
 

1 
 

 
 

การศกึษาความสามารถด้านความคิดคลอ่ง และความคิดยืดหยุน่ เรื=องเศษสว่น ของนกัเรียนชั Bน

ประถมศกึษาปีที= 4 ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

THE STUDY OF FLLUENCY AND FLEXBILITY ON FRACTIONS OF PRATHOMSUKSA 

FOUR STUDENTS USING OPEN APPROACH  

เนตรชนก ชะโลปถมัภ์ 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

2567 



 

การศกึษาความสามารถด้านความคิดคลอ่ง และความคิดยืดหยุน่ เรื=องเศษสว่น ของนกัเรียนชั Bน

ประถมศกึษาปีที= 4 ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

เนตรชนก ชะโลปถมัภ์ 

ปริญญานิพนธ์นี Bเป็นสว่นหนึ=งของการศกึษาตามหลกัสตูร 

การศกึษามหาบณัฑิต สาขาคณิตศาสตร์ 

คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ปีการศกึษา 2567 

ลขิสทิธิoของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 



 

THE STUDY OF FLLUENCY AND FLEXBILITY ON FRACTIONS OF PRATHOMSUKSA 

FOUR STUDENTS USING OPEN APPROACH  

NATECHANOK CHALOPATHOM 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 

for the Degree of MASTER OF EDUCATION 

(Mathematics) 

Faculty of Science, Srinakharinwirot University 

2024 

Copyright of Srinakharinwirot University 



 

ปริญญานิพนธ์ 

เรื=อง 

การศกึษาความสามารถด้านความคิดคลอ่ง และความคิดยืดหยุน่ เรื=องเศษสว่น ของนกัเรียนชั Bน

ประถมศกึษาปีที= 4 ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

ของ 

เนตรชนก ชะโลปถมัภ์ 

ได้รับอนมุติัจากบณัฑิตวิทยาลยัให้นบัเป็นสว่นหนึ=งของการศกึษาตามหลกัสตูร 
การศกึษามหาบณัฑิต สาขาคณิตศาสตร์ 

ของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
 

  

(รองศาสตราจารย์ นายแพทย์ฉตัรชยั เอกปัญญากลุ) 

คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั 

  

 

คณะกรรมการสอบปากเปลา่ปริญญานิพนธ์ 

   อาจารย์ที=ปรึกษา    ประธานกรรมการ 

(ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.สกุญัญา หะยีสาและ) (รองศาสตราจารย์ ดร.พงศ์รัศมิo เฟื= องฟ)ู 
 

   อาจารย์ที=ปรึกษาร่วม    กรรมการ 

(ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ญานิน กองทิพย์) (ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.เรืองวรินท์อินทรวงษ์ 

สราญรักษ์สกลุ) 

        
    

        
    

 



 

ง 
 

ชื=อเรื=อง การศกึษาความสามารถด้านความคิดคลอ่ง และความคิด

ยืดหยุน่ เรื=องเศษสว่น ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ผา่น

การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

ผู้ วิจยั เนตรชนก ชะโลปถมัภ์ 

ปริญญา การศกึษามหาบณัฑิต 

ปีการศกึษา 2567 

อาจารย์ที=ปรึกษา 

ที=ปรึกษาร่วม 

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.สกุญัญา หะยีสาและ 

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ญานิน กองทิพย์ 
บทคัดยอภาษาไทย  

การวิจัยครั Bงนี Bมีวัตถุประสงค์ คือ (1) เพื=อศึกษาความคิดคล่องและความคิด
ยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= � ผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
แบบเปิด และ (2) เพื=อศึกษาพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน 
ของนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด โดยกลุ่ม
ตวัอย่างที=ใช้ในการวิจยั ได้แก่ นกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ภาคเรียนที= 1 ปีการศึกษา 2568 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จํานวน 28 คน ได้มา
จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื=องมือที=ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย     
(1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด จํานวน 12 แผน (2) แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น และ (3) แบบสงัเกตพฤติกรรมด้าน
ความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น โดนใช้การทดสอบสมมติฐานด้วยทดสอบ Z (Z-Test for 
Population Proportion) ผลการวิจยัพบวา่ (1) นกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ที=ผ่านการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดมีความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นเรื=อง
เศษสว่น โดยมีนกัเรียนที=ได้คะแนนตั Bงแตร้่อยละ 60 ขึ Bนไปของคะแนนเตม็ มีจํานวนมากกวา่ร้อย
ละ 60 ของจํานวนนกัเรียนทั Bงหมด อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที=ระดบั .05 และ (2) นกัเรียนชั Bน
ประถมศกึษาปีที 4 ที=ผ่าการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดมีพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่ง
และความคิดยืดหยุน่เพิ=มขึ Bน โดยสามารถคิดหาผลเฉลยในเรื=องเศษสว่นได้จํานวนมากในเวลาที=
จํากัด แสดงวิธีการที=หลากหลาย และสามารถปรับเปลี=ยนแนวทางการคิดตามสถานการณ์ที=
กําหนด รวมถงึสามารถจดักลุม่ของผลเฉลยจากมมุมองที=แตกตา่งกนั 

คําสําคญั: ความคิดคลอ่ง, ความคิดยืดหยุน่, การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด, เศษสว่น 
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 This research aimed (1) to study fluency and flexibility in thinking related to 
fractions among Grade 4 students through the implementation of the Open Approach, 
and (2) to observe students’ behaviors reflecting fluency and flexibility in thinking during 
fraction learning activities using the Open Approach. The sample consisted of 28 Grade 
4 students enrolled in the first semester of the 2025 academic year at the Demonstration 
School of Srinakharinwirot University, Prasarnmit (Elementary). The sample was 
selected through cluster random sampling. The research instruments included: (1) 12 
open approach lesson plans, (2) a test measuring fluency and flexibility in thinking, and 
(3) a behavioral observation form for fluency and flexibility in thinking. Hypothesis 
testing was conducted using the Z-Test for Population Proportion. The findings revealed 
that (1) Grade 4 students who participated in learning through the Open Approach 
demonstrated fluency and flexibility in thinking related to fractions. Over 60% of the 
students achieved scores of 60% or higher, which was statistically significant at the .05 
level. (2) The students also exhibited increased behaviors associated with fluency and 
flexibility in thinking. They were able to generate numerous correct answers in a limited 
time, demonstrated diverse problem-solving approaches, adapted their thinking 
strategies to fit different situations, and grouped answers from various perspectives. 
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บทที0 1 
บทนํา 

ภมิูหลัง  
องค์ความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ ในปัจจบุนัมีการพฒันาอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะการพฒันา

ในด้านเทคโนโลยีที= มีความทันสมัยเพิ=มมากขึ Bน ด้วยความก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยีที=
เปลี=ยนแปลงอยา่งรวดเร็วสงัคมแหง่การเรียนรู้แบบใหมที่=มุง่เน้นให้ผู้ เรียนมิใช่เพียงแคไ่ด้รับความรู้ 
แต่ต้องเป็นผู้ ที=สร้างสรรค์นวตักรรมใหม่ การสง่เสริมและพฒันาศกัยภาพด้านความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กในปัจจบุนัควรได้รับการสง่เสริมโดยครูผู้สอนมีบทบาทที=สําคญัในการจดัการเรียนรู้เพื=อให้
ทนัต่อโลกที=มีการเปลี=ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เพื=อให้ผู้ เรียนเป็นมนุษย์ที=สมบูรณ์ ดี เก่ง มีสขุ โดย
จะต้องคํานึงถึงมาตรฐานคณุภาพการจดัการเรียนรู้ อีกทั Bงตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั Bน
พื Bนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ระบุไว้ว่า ความสามารถในการคิดเป็นความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็น
ระบบ เพื=อนําไปสูก่ารสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื=อการตดัสนิใจเกี=ยวกบัตนเองและสงัคมได้
อย่างเหมาะสม ซึ=งความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยึดหยุ่นเป็นส่วนหนึ=งของ
ความคิดสร้างสรรค์ซึ=งถือวา่เป็นความสามารถที=ผู้ เรียนแสดงออกมาได้ให้เห็นถงึความสามารถของ
ตวัผู้ เรียน 

คามคิดสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการทางสมองของมนษุย์ในการรับรู้เรียนรู้ และเกิดเชาวน์
ปัญญาไหวพริบ เป็นคุณสมบติัที=อยู่ในคนทุกคนทําให้สามารถเชื=อมโยงความสมัพันธ์ของสิ=งที=
ประทับใจหรือจินตนาการที=พึงพอใจของตนและเกิดแรงบันดาลใจ ให้มีความพยายามในการ
ประยุกต์สร้างหรือคิดสิ=งใหม่ โดยอาศยักระบวนการความคิด ทฤษฎี และหลกัการคิดพิจารณา
ดําเนินการสร้างให้เกิดผลงานขึ Bนจากความคิดนั Bน โดยต้องอาศัยความชํานาญ ความรู้ เชาวน์
ปัญญา จินตนาการ และแรงบนัดาลใจของมนษุย์ร่วมกนั จงึจะเกิดความคิดสร้างสรรค์ได้ ความคิด
สร้างสรรค์จงึเป็นความสามารถของมนษุย์และเป็นปัจจยัจําเป็นในการสง่เสริมความเจริญก้าวหน้า
ของมนษุย์ ดงันั Bนจึงจําเป็นต้องส่งเสริมหรือพฒันา ซึ=งสามารถทําได้ทั Bงทางตรงและทางอ้อม โดย
ในทางตรงคือการสอนและการฝึกอบรม ส่วนทางอ้อมคือการส่งเสริมการเป็นอิสระในการเรียนรู้ 
โดยให้นกัเรียนได้แสดงความคิดเห็นของตนได้อย่างอิสระ เพื=อนําไปสู่การพฒันากระบวนการคิด
สร้างสรรค์ (ศกุฤตา ภูร่ะหงษ์, 2557, น. 2) 

ผลการศกึษาเกี=ยวกบัความคิดสร้างสรรค์ของทอแรนซ์ (Torrance, 1965, p. 124) พบวา่
ความคิดสร้างสรรค์จะแสดงออกตลอดกระบวนการของความรู้สึก โดยรวบรวมความคิดเพื=อตั Bง             
ข้อสมมติฐาน นํามาซึ=งการแก้ไขปัญหา กล่าวคือความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ และกระบวนการทางสมองของมนษุย์ในการรับรู้เรียนรู้ และเกิดเชาวน์ปัญญา     
ไหวพริบ ซึ=งเป็นคณุสมบติัที=อยูใ่นคนทกุคนทําให้สามารถเชื=อมโยงความสมัพนัธ์ของสิ=งที=ประทบัใจ
หรือจินตนาการที=พึงพอใจของตนและเกิดแรงบันดาลใจ การเกิดความคิดคล่องและความคิด
ยืดหยุ่นจึงเป็นความสามารถของมนษุย์และเป็นปัจจยัจําเป็นในการส่งเสริมความเจริญก้าวหน้า
ของมนุษย์ ซึ=งนักเรียนที=มีความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นจะทําให้
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ความสามารถในการคิดหาคําตอบได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีปริมาณมากในเวลาจํากดั 
รวมไปถึงสามารถคิดหาคําตอบได้หลากหลาย โดยการดดัแปลงจากสิ=งหนึ=งไปสิ=งหนึ=งได้อย่าง
รวดเร็ว ซึ=งการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบนัส่วนใหญ่ผู้สอนมกัสอนโดยใช้การบรรยายทําให้
นกัเรียนไมไ่ด้แสดงความคิดของตนเองออกมา  

การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นวิธีการสอนหนึ=งที=เน้น
ผู้ เรียนเป็นสําคัญ ซึ=งการเรียนรู้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พบกับปัญหาหรือสถานการณ์ เพื=อให้
นกัเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ สงัเคราะห์ ทําความเข้าใจกบัปัญหาเพื=อให้ได้มาซึ=งคําตอบ 
จากการแก้ปัญหาที=หลากหลาย โดยเป็นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนที=ใช้ปัญหาปลายเปิด 
เป็นวิธีการสอนแบบหนึ=งที=เน้นนกัเรียนเป็นสําคญั เป็นการสอนที=เน้นให้นกัเรียนได้คิดค้นความรู้
และลงมือปฏิบติัหรือกระทําจริงทุกขั Bนตอนจนเกิดการเรียนรู้ด้วยตวัเอง (ไมตรี อินทร์ประสิทธิo, 
¡¤§ , น. 15) ซึ=งสอดคล้องกบัผลการศึกษาของ พรเพ็ญ เฟื= องฟู และ นฤมล ช่างศรี  (2563, น. 
54) ที=ได้มีการนําวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ไปใช้ในการสอนนักเรียนระดบัชั Bน
ประถมศึกษาปีที= 4 พบว่านักเรียนมีความคิดยืดหยุ่นทางคณิตศาสตร์เพิ=มมากขึ Bน นอกจากนี B
วิธีการจดัการเรียนรู้แบบเปิด (Open Approach) ยงัเป็นกระบวนการเรียนรู้ที=ครูผู้สอนสามารถเข้า
ช่วยเหลือผู้ เรียนได้อย่างทั=วถึง ทําให้ผู้สอนเห็นถึงความสามารถของผู้ เรียนได้ชดัเจน อีกทั Bงยงัเป็น
กระบวนการเรียนรู้ที=ทําให้นกัเรียนมีวิธีการเรียนรู้ที=แตกตา่งหลากหลาย ช่วยในการเสริมสร้างด้าน
ความคิดแก้ปัญหาของนกัเรียนได้เป็นอย่างดี ถือได้ว่าเป็นการพฒันาการเรียนรู้ของตนเองอย่าง
ทั=วถึงเต็มศกัยภาพของแต่ละคน ผู้ เรียนได้ยกระดบัความรู้ และระดบัการเรียนรู้ร่วมกันผ่านการ
แลกเปลี=ยนเรียนรู้ ทําให้เกิดการเรียนรู้ในระดบัสงูจนเกิดสมรรถนะฝังลกึที=จะเรียนรู้แก้ปัญหาและ
สร้างสรรค์ในเรื=องและในเงื=อนไขที=ตนยงัไมเ่คยรู้จกัได้ด้วยตนเอง (วิจารย์ พานิช, 2558, น. 12)  

จากการสังเกตนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร     
(ฝ่ายประถม) นกัเรียนส่วนใหญ่มีความกล้าคิด กล้าพดู กล้าแสดงออก ในการทํากิจกรรมต่าง ๆ 
ทั Bงในและนอกห้องเรียน ผู้สอนจึงใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดเพื=อให้ผู้ เรียนได้แสดง
ความสามารถของตนเองได้อยา่งเตม็ที= และไมปิ่ดกั Bน ซึ=งในการเรียนการสอนเรื=องเศษสว่น นกัเรียน
ส่วนใหญ่จะใช้วิธีการคิดแบบเดิม ๆ ไม่มีการปรับเปลี=ยนวิธีการให้หลากหลาย ซึ=งสอดคล้องกับ  
คํากลา่วของ Moss, J. & Case, R. (1999, p. 129) ปัญหาด้านการเรียนการสอนเรื=องเศษสว่นนั Bน
เกิดจากการสอนที=ให้ความสําคญักบัขั Bนตอนการดําเนินการโดยสาธิตตามหนงัสือเรียน ซึ=งทําให้
นกัเรียนเข้าใจเรื=องเศษสว่นได้ยากขึ Bน เนื=องจากไมไ่ด้มีการคิดและทําความเข้าใจเรื=องเศษสว่นด้วย
ตนเอง ทั Bงนี Bหากครูผู้สอนให้นกัเรียนได้มีวิธีการทําเรื=องเศษสว่นด้วยกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
จะทําให้นกัเรียนมีความเข้าใจเรื=องเศษส่วนมากขึ Bน ซึ=งสอดคล้องกับ ลกัษณา ต้นจนัทน์ นฤมล 
ช่างศรี และเกียรติ แสงอรุณ (2560, น. 15 -16) ได้ศึกษาความเข้าใจเรื=องเศษส่วนของนักเรียน
พบว่าการเรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิดทําให้นักเรียนจํานวนมากมีความเข้าใจเรื= องเศษส่วน 
โดยเฉพาะความสามารถในการรู้จําเศษสว่น นกัเรียนสามารถให้เหตผุลเกี=ยวกบัวิธีการคิดและการ
หาคําตอบในขณะที=แก้ปัญหาเรื=องเศษส่วนได้  อีกทั Bงยงัสามารถหาข้อสนบัสนนุให้กบัคําตอบใน
ปัญหาเศษสว่นได้ 
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จากข้อมลูที=กล่าวมาข้างต้นจึงทําให้ผู้ วิจยัสนใจที=จะศึกษาเกี=ยวกบัการศึกษาความคิด
คลอ่ง และความคิดยืดหยุน่เรื=องเศษสว่น ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ผา่นการจดัการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปิด เนื=องจากการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดเป็นวิธีการที=ผู้สอนมีวิธีการ
ที=จะให้นกัเรียนได้ใช้ความคิดได้อย่างหลากหลาย  มีการกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้คิดหาคําตอบโดยใช้
ความรู้ที=เคยเรียนมาและลงมือปฏิบติัหรือกระทําจริงทุกขั Bนตอนจนเกิดการเรียนรู้ด้วยตวัเองซึ=ง
กระบวนการเหล่านี Bจะนํามาซึ=งความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เป็นการส่งเสริมความเป็น
อิสระในการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน สง่ผลการเรียนรู้มีประสทิธิภาพเพิ=มมากขึ Bน 

วัตถุประสงค์ของการวจัิย 
ในการวิจยัครั Bงนี Bผู้ วิจยัได้ตั Bงวตัถปุระสงค์ของงานวิจยัไว้ดงันี B 

1) เพื=อศึกษาความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของนักเรียนชั Bน
ประถมศกึษาปีที= 4 ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

2) เพื=อศกึษาพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของ
นกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

ขอบเขตของการวจัิย 
ประชากรที?ใช้ในการวจัิย 
ประชากรที=ใช้ในการวิจยั คือ นกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ภาคเรียนที= 1 ปีการศึกษา 

2568 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จํานวน 8 ห้องเรียน 
รวมทั Bงสิ Bน 240 คน 

 
กลุ่มตัวอย่างที?ใช้ในงานวจัิย 
กลุ่มตวัอย่างในการวิจยั คือ นกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ภาคเรียนที= 1 ปีการศึกษา 

2568 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จํานวน 1 ห้องเรียน 
นกัเรียนจํานวน 28 คน ซึ=งได้จากการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยในการสุ่ม จากนักเรียนทั Bงหมด 8 ห้องเรียน ซึ=งโรงเรียนได้จัดนักเรียนแบบคละ
ความสามารถ โดยในแตล่ะห้องเรียนประกอบด้วยนกัเรียนที=มีผลสมัฤทธิoทางการเรียนกลุม่สงู กลุม่
ปานกลาง และกลุม่ตํ=า ผู้ วิจยัได้จําแนกผลสมัฤทธิoทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ในภาคเรียนที= 
1 ปีการศกึษา 2567 ของนกัเรียนเป็นกลุม่สงู กลุม่ปานกลาง และกลุม่ตํ=า เพื=อเลือกนกัเรียนกลุม่สงู 
1 คน กลุ่มปานกลาง 2 คน และกลุ่มตํ=า 1 คน เพื=อเป็นนักเรียนเป้าหมายในการศึกษาเชิงลึก
เกี=ยวกบัพฤติกรรม  

 
เนื Eอหาที?ใช้ในงานวจัิย 
เนื Bอหาในการวิจัยเป็นเนื Bอหาคณิตศาสตร์ เรื=อง เศษส่วน ซึ=งได้แก่ ความหมายของ 

เศษสว่นแท้ เศษเกิน จํานวนคละ เศษสว่นที=มีคา่เทา่กนั เศษสว่นอยา่งตํ=า การเปรียบเทียบเศษสว่น
และจํานวนคละ การบวก การลบ เศษส่วนและจํานวนคละ ที=ไม่เกินระดบัชั Bนประถมศึกษาปีที= 5 
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ตามตัวชี Bวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 2560) ตาม
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั Bนพื Bนฐานพทุธศกัราช 2551  

 
ระยะเวลาที?ใช้ในงานวจัิย 
ระยะเวลาที=ใช้ในงานวิจัยครั Bงนี B คือ ภาคเรียนที= 1 ปีการศึกษา 2568 จํานวน 13 คาบ

เรียน คาบเรียนละ 60 นาที โดยใช้เวลาเรียนปกติ ซึ=งแบ่งเป็นเวลาสําหรับการจดัการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการแบบเปิด จํานวน 12 คาบเรียน และเวลาสําหรับทดสอบความคิดคล่อง และความคิด
ยืดหยุน่หลงัการจดัการเรียนรู้ จํานวน 1 คาบเรียน  

 
ตัวแปรที?ศึกษา 
1) ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื=องเศษส่วน สําหรับ

นกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4  
2) ตวัแปรตาม ได้แก่ 

2.1) ความสามารถด้านความคิดคล่อง และความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของ
นกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4  

2.2) พฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของนกัเรียน
ชั Bนประถมศกึษาปีที= 4  

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1) ปัญหาปลายเปิด หมายถึง สถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที=เกี=ยวกับเรื=อง

เศษส่วนที=นักเรียนเผชิญอยู่และต้องการหาคําตอบ แต่ยังไม่สามารถหาคําตอบได้ทันที โดย        
ให้นักเรียนเผชิญสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์เพื=อแสดงคําตอบหรือวิธีการหาคําตอบอย่าง
หลากหลาย ซึ=งลักษณะของปัญหาปลายเปิดที=ใช้ในงานวิจัยนี B เป็นแบบผลลัพธ์เปิด หรือ
กระบวนการเปิด 

2) การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) หมายถึง การ
ดําเนินการเรียนรู้ที=ให้นกัเรียนได้เผชิญปัญหาที=เป็นปัญหาปลายเปิดและใช้ความรู้ ประสบการณ์
ทางคณิตศาสตร์เรื=องเศษส่วน ที=มีอยู่มาเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยมีการ
แลกเปลี=ยนความรู้ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนเอง เพื=อค้นหาแนวคิดในการ
แสวงหาคําตอบหรือวิธีการที=ได้มาซึ=งคําตอบที=แตกต่างกัน ซึ=งวิธีการตามแนวคิดของ ไมตรี      
อินทรประสทิธิo (2561, น. 17) ประกอบด้วย 4 ขั Bนตอน ดงันี B 

2.1) การนําเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) เป็นขั Bนตอนที=     
ครูแสดงปัญหาปลายเปิดพร้อมทั Bงชี Bแจงปัญหาและสื=อที=กําหนด เพื=อให้นกัเรียนได้ตรวจสอบสื=อ
และทําความเข้าใจปัญหาปลายเปิดในใบกิจกรรม  

2.2) การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน  (Students self learning)  เป็นขั Bนตอนที=
นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาปลายเปิดตามความรู้และประสบการณ์เดิมที=มีอยู่ของนกัเรียนโดยมีการ
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แลกเปลี=ยนความรู้ระหว่างนกัเรียนกบันกัเรียนเอง และครูสงัเกตการทํางานของนกัเรียนเพื=อรวม
รวมแนวคิดที=นกัเรียนได้ลงมือปฏิบติัและเรียงลําดบัการนําเสนอผลงาน 

2.3) การอภิปรายและการเปรียบเทียบของนักเรียนในชั Bนเรียน (Whole class 
discussion and comparison) เป็นขั Bนตอนที=ให้นกัเรียนนําเสนอแนวคิดของกลุ่มหรือของตนเอง
ในการแสวงหาคําตอบหรือวิธีการที=ได้มาซึ=งคําตอบ โดยนกัเรียนคนอื=นหรือครูสามารถสอบถาม          
เพื=อแลกเปลี=ยนความคิดของกลุม่หรือตวัเองในชั Bนเรียน 

2.4)  การส รุปโดยการ เ ชื= อมโยงแนวคิดของนัก เ รียนที= เ กิดขึ Bน ในชั Bน เ รียน 
( Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in the 
classroom) เป็นขั Bนตอนที=ครูรวบรวมแนวคิดทั Bงหมดที=นกัเรียนได้แสดงแนวคิดไว้เพื=อมุ่งสูก่ารสรุป
ความรู้ทางคณิตศาสตร์และแนวทางในการแสวงหาคําตอบของนกัเรียน 

3) ความคิดคล่อง หมายถึง ความสามารถในการคิดหาผลเฉลยของการดําเนินการใน
เรื=องเศษส่วน ได้จํานวนมากและมีความแตกต่างกันในเวลาที=จํากัด ซึ=งในงานวิจัยนี Bพิจารณา
ความคิดคล่องของนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 จากการแก้ปัญหาปลายเปิดที=เกี=ยวข้องกับ
เศษสว่น ใน 2 ด้าน ดงันี B 

3.1) ด้านการคิดหาผลเฉลยได้จํานวนมากในระยะเวลาที=จํากดั 
3.2) ด้านการแสดงวิธีการคิดหาผลเฉลยได้หลากหลายรูปแบบที=แตกต่างกันใน

ระยะเวลาที=จํากดั 
4) ความคิดยืดหยุ่น หมายถึง ความสามารถในการปรับเปลี=ยนวิธีการคิดตาม

สถานการณ์ และสามารถจําแนกหรือจดักลุม่ผลเฉลยจากการแก้ปัญหาเรื=องเศษสว่นได้ตามเกณฑ์
ที=เหมาะสม ซึ=งแสดงให้เห็นถงึความสามารถในการเปลี=ยนมมุมองและปรับแนวคิดให้สอดคล้องกบั
บริบทหรือเงื=อนไขของโจทย์ ซึ=งในการวิจัยนี Bพิจารณาจากความคิดยืดหยุ่นของนักเรียนชั Bน
ประถมศกึษาปีที= 4 จากการแก้ปัญหาปลายเปิดที=เกี=ยวกบัเศษสว่นใน 2 ด้าน ดงันี B 

4.1) ด้านการคิดปรับเปลี=ยนตามสถานการณ์แล้วเลือกนําไปใช้ให้สอดคล้องกับ
เงื=อนไขที=กําหนด 

4.2) ด้านการคิดในการกําหนดเกณฑ์หรือเงื=อนไขในการจัดกลุ่มผลเฉลยจากการ
แก้ปัญหาปลายเปิด 

5) แบบทดสอบวัดความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น 
หมายถึง แบบทดสอบอตันยัที=เกี=ยวข้องกบัเรื=องเศษส่วน ที=ผู้ วิจยัสร้างขึ Bนเพื=อใช้ในการตรวจสอบ
ความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่นของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ที=เรียน
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ซึ=งประกอบด้วยปัญหาที=ไม่คุ้ นเคย จํานวน                    
2 สถานการณ์ มีข้อคําถามทั Bงหมด 4 ข้อ แต่ละข้อเป็นปัญหาปลายเปิด เรื=องเศษสว่น มีวิธีการหา
คําตอบที=หลากหลาย หรือมีผลเฉลยจํานวนมาก และสามารถจดักลุม่ของผลเฉลยได้ โดยแตล่ะข้อ
จะมีการให้คะแนนแบบวิเคราะห์ 
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6) ความสามารถด้านความคิดคล่อง และความคิดยืดหยุ่น หมายถึง คะแนนของ
นกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ โดยพิจารณาจาก  

6.1) คะแนนจากใบกิจกรรมรายบุคคล 3 กิจกรรม จากแผนการจัดการเรียนรู้ใน
ชั=วโมงที= 4 ชั=วโมงที= 8 และ ชั=วโมงที= 12 โดยแตล่ะกิจกรรมมีคะแนน 20 คะแนน คิดเป็น 60 คะแนน 
(ร้อยละ 60 ของคะแนนเตม็) 

6.2) คะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถด้านความคิดคล่อง และความคิด
ยืดหยุ่น โดยมีสถานการณ์ปัญหา 2 สถานการณ์ ข้อคําถามจํานวน 4 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 40 ของ
คะแนนเตม็ 

7) แบบสังเกตพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื?องเศษส่วน 
หมายถึง แบบบันทึกที=ผู้ วิจัยสร้างขึ Bนเพื=อใช้ในการบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนขณะลงมือ
แก้ปัญหาปลายเปิดในด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่นของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 
ได้แก่ แบบตรวจสอบรายการ (Check list) แบบบนัทกึภาคสนาม (field note) และ แบบสมัภาษณ์ 
(interview form) ในแต่ละคาบเรียน ผู้ วิจยัเป็นผู้สงัเกตและบนัทึกพฤติกรรมด้านความคิดคล่อง
และความคิดยืดหยุน่ของนกัเรียนขณะลงมือแก้ปัญหาปลายเปิด นอกจากนี Bยงัมีกล้องวิดีโอช่วยใน
การบันทึกพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นของนักเรียนขณะแก้ปัญหา
ปลายเปิด 

8) พฤตกิรรมด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น เรื?องเศษส่วน หมายถงึ การ
แสดงออกของนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น โดย
พิจารณาจาก ผลงานเขียนของนกัเรียนเป้าหมายในแสดงวิธีการแก้ปัญหาปลายเปิด และผลการ
สงัเกตนกัเรียนเปา้หมายขณะที=นกัเรียนลงมือแก้ปัญหา โดยมีแบบสงัเกตพฤติกรรมด้านความคิด
คลอ่งและความคิดยืดหยุน่ พร้อมทั Bงใช้กล้องวิดีโอช่วยในการบนัทกึรายละเอียดเหลา่นั Bน 

กรอบแนวคดิในการวจัิย 
การวิจยัครั Bงนี B ผู้ วิจยัสนใจด้านความคิดคล่อง และความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของ

นกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด โดยมีกรอบแนวคิด 
การวิจยั ดงันี B 
 

 

 

 

ภาพที= 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การจัดการเรียนรู3โดยใช3

วิธีการแบบเป=ด 

- ความสามารถด3าน ความคิดคลDอง และ

ความคิดยืดหยุDน 

- พฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและ

ความคิดยืดหยุน่ 
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สมมตฐิานของการวจัิย 
นักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ที=ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื=อง

เศษส่วน มีความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นตั Bงแต่ร้อยละ 60 ขึ Bนไปของ
คะแนนเตม็ และมีจํานวนมากกวา่ร้อยละ 60 ของจํานวนนกัเรียนทั Bงหมด 
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บทที0 4 
เอกสารและงานวจิยัที0เกี0ยวข้อง 

ในการศึกษาความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นเรื=องเศษส่วน ของนักเรียนชั Bน
ประถมศึกษาปีที= 4 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ผู้ วิจัยได้ทําการศึกษาค้นคว้า
เอกสารและงานวิจยัที=เกี=ยวข้อง โดยได้ทําการรวบรวมและนําเสนอแนวคิดและงานวิจยัที=เกี=ยวข้อง
ตามประเดน็ ดงัตอ่ไปนี B 

ตอนที=   เอกสารและงานวิจยัที=เกี=ยวข้องกบัความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 
1.1) ความหมายของความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 
1.2) ลกัษณะของผู้ ที=มีความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 
1.3) การเสริมสร้างและพฒันาความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 
1.4) การวดัและการประเมินความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 
1.5) งานวิจยัที=เกี=ยวข้องกบัความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 

ตอนที= 2 แนวความคิดเกี=ยวกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
2.1) ความหมายของปัญหาปลายเปิด 
2.2) ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
2.3) ความสําคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
2.4) ขั Bนตอนและองค์ประกอบของการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
2.5) บทบาทสําคญัของครูในการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
2.6) งานวิจยัที=เกี=ยวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
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ตอนที? 1 เอกสารและงานวจัิยที?เกี?ยวข้องกับความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
ความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นเป็นคุณลกัษณะสําคัญที=อยู่ในตัวนักเรียนทุกคน ซึ=ง

ความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นนั Bนจะได้รับการพฒันาที=สงูขึ Bนได้ จากการ
ได้รับการพฒันาทางตรงและทางอ้อมซึ=งความคิดคลอ่งเป็นองค์ประกอบสําคญัที=จะนําไปสูค่วามคิด
สร้างสรรค์ ซึ=งในการศกึษาครั Bงนี Bผู้ วิจยัได้ทบทวนเอกสารและงานวิจยัที=เกี=ยวกบัความคิดคลอ่งและ
ความคิดยืดหยุน่ ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี B 

1.1 ความหมายของความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
มีนักวิชาการที=มีชื=อเสียงหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของความคิดคล่องและ

ความคิดยืดหยุ่น ที=จะนําไปสู่แนวทางการพัฒนาความคิดคล่องคิดยืดหยุ่นไว้ ดังรายละเอียด
ตอ่ไปนี B 

Guilford (1967,  p.145) ไ ด้กล่าวถึงความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ว่า เ ป็น
ความสามารถทางสติปัญญาของมนษุย์ที=คิดได้กว้างไกลหลายทิศทาง สามารถคิดค้นสิ=งที=แปลกใหม ่
หรือที=เรียกว่า ความคิดอเนกนัยหรือความคิดแบบกระจาย (Divergent Thinking) และจําแนก
ประเภทของความสามารถประกอบด้วย ความคิดคล่อง (fluency) ความคิดยืดหยุ่น (flexible) 
ความคิดริเริ=ม (originality) และความคิดละเอียดละออ (elaboration) โดยพื Bนฐานที=สําคญัของ
ความคิดสร้างสรรค์ ได้แก่ ความคิดคลอ่งเป็นองค์ประกอบอย่างหนึ=งของความคิดสร้างสรรค์ที=
แสดงถึงความพร้อมที=จะคิดในแนวทางใหม่ ๆ ทําให้ค้นพบคําตอบที=ต้องการ และความคิดที=
ยืดหยุ่น นั=นคือ มีความพร้อมที=จะเปลี=ยนแปลงแนวทางของการรับรู้หรือการคิดได้เสมอ โดย 
Guilford ได้ให้ความหมายความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ ดงัตอ่ไปนี B 

ความคิดคล่อง หมายถึง ความสามารถในการผลิตจํานวนความคิดหรือคําตอบ
จํานวนมากที=สดุได้อย่างรวดเร็วในเวลาที=กําหนด โดยไม่คํานึงถึงคุณภาพหรือความแปลกใหม่ 
มุ่งเน้นไปที=ปริมาณของความคิดที=เกิดขึ Bนอย่างรวดเร็วและต่อเนื=อง ที=บุคคลสามารถสร้างขึ Bนได้
ภายใต้สถานการณ์ที=เปิดกว้าง (open-ended problem) เป็นหลกั โดยยงัไมพิ่จารณาคณุภาพหรือ
ความแตกต่างของหมวดหมู่ในทันที ยิ=งสามารถระดมความคิดได้มากเท่าไหร่ ยิ=งถือว่ามีความ
คลอ่งแคลว่สงูขึ Bน และเชื=อวา่จํานวนไอเดียที=มากจะนําไปสูไ่อเดียที=ดี   

ประเภทของความคิดคลอ่ง 
1) ความคล่องในการใช้คํา (Word Fluency) คือ ความสามารถในการ

สร้างสรรค์คําที=มีคณุสมบติัเฉพาะได้มาก  
2) ความคล่องในการคิดไอเดีย (Ideational Fluency) คือ ความสามารถใน

การสร้างสรรค์แนวคิดได้มาก 
3) ความคล่องในการเชื=อมโยงความคิด (Associational Fluency) คือ 

ความสามารถในการคิดคําที=มีความเกี=ยวข้องหรือคล้ายคลงึกนัได้มาก  
4) ความคลอ่งในการแสดงออก (Expressional Fluency ) คือ ความสามารถ

ในการสร้างสรรค์โครงสร้างทางภาษาที=หลากหลาย  
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ความคิดยืดหยุ่น คือ ความสามารถในการเปลี=ยนทิศทางแนวคิด หมวดหมู่ หรือ
มมุมองที=ใช้ในการแก้ปัญหาหรือการสร้างสรรค์ไอเดียได้อย่างหลากหลาย ซึ=งหมายถึงการไม่ยึด
ติดกับแนวทางเดียวในการคิด แต่สามารถกระโดดข้ามจากความคิดหมวดหมู่หนึ=งไปยังอีก
หมวดหมู่หนึ=งได้ นั=นคือสามารถ "หกัเห" หรือ "เลี Bยว" ความคิดไปในทิศทางที=แตกต่างกนัได้ เน้น
ความหลากหลายของประเภทหรือหมวดหมู่ของแนวคิดที=ถูกสร้างขึ Bน ไม่ใช่แค่จํานวนรวมของ
แนวคิดทั Bงหมด โดยไมส่นจํานวนไอเดียในแตล่ะหมวด ยิ=งมีหมวดหมูม่าก หมายถงึมีความยืดหยุน่
มาก 

ประเภทของความคิดยืดหยุน่ 
1) ความยืดหยุ่นโดยธรรมชาติ (Spontaneous Flexibility) คือ การเปลี=ยน

แนวคิดได้เอง ไมต้่องมีการบงัคบั เกิดจากธรรมชาติของการคิด 
2) ความยืดหยุ่นแบบปรับตวั (Adaptive Flexibility) คือ การเปลี=ยนแนวคิด

เมื=อวิธีเดิมไมไ่ด้ผล ตอบสนองตอ่ความต้องการใหม ่เปน้การปรับเปลี=ยนเมื=อเจอกบัอปุสรรค 
Torrance (1962, p. 16) ได้อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์ คือ กระบวนการที=บคุคล

ใช้เมื=อเผชิญหน้ากับสถานการณ์หรือปัญหาที=มีความซับซ้อนและท้าทาย โดยเริ=มจากการ
สงัเกตเห็นช่องว่างหรือข้อบกพร่องในความรู้เดิม การค้นหาสิ=งที=ขาดหายไป ความไม่สอดคล้อง
หรือความคลมุเครือของข้อมลู แล้วดําเนินการระบอุปุสรรคหรือข้อจํากดั จากนั Bนจึงคิดหาวิธีการ
หรือแนวทางใหม ่ๆ ในการแก้ปัญหา ซึ=งอาจรวมถงึการตั Bงสมมติฐาน การทดลอง การทดสอบ และ
การปรับเปลี=ยนสมมติฐานเหลา่นั Bนอย่างต่อเนื=อง เพื=อหาวิธีที=เหมาะสมที=สดุ และท้ายที=สดุคือการ
ถ่ายทอดหรือสื=อสารผลลัพธ์ที=ได้ออกมาอย่างชัดเจน โดยสรุปแล้ว ความคิดสร้างสรรค์เป็น
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ตั Bงแต่การตระหนักถึงปัญหา การคิดวิเคราะห์ ทดลอง
ปฏิบัติ และสื=อสารผลลัพธ์ออกมาในรูปแบบที=จับต้องได้ Torrance เชื=อว่าความคิดสร้างสรรค์
สามารถพฒันาได้ในทกุคน หากได้รับโอกาสให้สํารวจ ทดลอง และเรียนรู้จากความผิดพลาดอยา่ง
อิสระ นอกจากนี B Torrance ยังได้พัฒนาแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ที=เรียกว่า Torrance 
Tests of Creative Thinking (TTCT) โดยอิงจากองค์ประกอบสําคญั 4 ประการ ได้แก่ (1) ความคิด
คล่อง (Fluency) (2) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) (3) ความคิดริเริ= ม (Originality) และ (4) 
ความคิดละเอียดละออ (Elaboration) ซึ=งในที=นี Bจะกล่าวถึงความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น
เป็นหลกั 

ความคิดคล่อง (Fluency) คือ ความสามารถในการคิดหรือให้คําตอบออกมาได้
เป็นจํานวนมาก โดยคําตอบเหล่านั Bนต้องมีความเกี=ยวข้อง มีความหมาย และสามารถตีความได้
เชื=อมโยงกบัสิ=งกระตุ้นที=กําหนดให้ กลา่วคือ เป็นการวดัปริมาณแนวคิดหรือคําตอบที=สร้างสรรค์ได้ 
โดยไม่ซํ Bากันและมีเนื Bอหาสอดคล้องกับโจทย์ที=ตั Bงไว้ ในการประเมินผลผ่านแบบทดสอบ TTCT 
ผู้ ให้คะแนนจะพิจารณานบัจํานวนคําตอบทั Bงหมดที=ผู้ ทําแบบทดสอบให้มา โดยจะตดัคําตอบที=ซํ Bา
กนัหรือไม่เกี=ยวข้องออกไป Torrance ให้ความสําคญักบั คณุภาพของความเกี=ยวข้องของคําตอบ 
มากกว่าปริมาณอย่างเดียว ซึ=งต่างจากแนวคิดของ Guilford ที=เน้นการนับจํานวนคําตอบใน
เบื Bองต้นโดยไมจํ่าเป็นต้องคดักรองด้านความเหมาะสมก่อน อยา่งไรก็ตาม ทั Bงสองนกัวิจยัมีจดุร่วม
ในความเชื=อว่า ความคิดคล่องเป็นตวัชี Bวดัที=สําคญัของความคิดสร้างสรรค์ โดย Torrance ได้นํา
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แนวคิดของ Guilford มาประยกุต์ใช้ให้เกิดรูปธรรมชดัเจนในการวดัผลด้านปริมาณคําตอบอยา่งมี
ระบบและสามารถประเมินได้จริง 

ความคิดยืดหยุน่ (Flexibility) หมายถงึ ความสามารถในการคิดตอบในรูปแบบที=
หลากหลาย โดยสามารถเปลี=ยนแนวทางความคิดหรือมมุมองในการแก้ปัญหาไปได้หลายทิศทาง 
และไม่ยึดติดกับกรอบความคิดแบบเดิม ๆ การวัดความคิดยืดหยุ่นในแบบทดสอบความคิด
สร้างสรรค์ Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT) จะใช้วิธีจัดหมวดหมู่คําตอบที=ผู้ ทํา
แบบทดสอบให้มา แล้วนับจํานวนหมวดหมู่ที=แตกต่างกัน ยิ=งมีการเปลี=ยนกลุ่มของแนวคิดหรือ
มมุมองได้มากเท่าใด ก็ยิ=งสะท้อนถึงความสามารถในการคิดอย่างยืดหยุ่นมากเท่านั Bน แนวคิดนี Bมี
ความสอดคล้องอย่างมากกับแนวคิดของ Guilford ซึ=งให้ความสําคญักับความหลากหลายของ
ประเภทคําตอบ Torrance ได้นําแนวคิดดงักล่าวมาพฒันาต่อยอดในลกัษณะที=สามารถนําไปใช้
ประเมินจริงได้ โดยเน้นการแยกประเภทคําตอบอย่างชดัเจน เพื=อให้สามารถตรวจสอบและวดัผล
ได้งา่ย ความคิดยืดหยุน่จงึเป็นอีกหนึ=งคณุลกัษณะที=สําคญัของความคิดสร้างสรรค์ เพราะแสดงถงึ
ศกัยภาพในการปรับตวัและคิดในหลายกรอบแนวทาง ซึ=งจําเป็นตอ่การแก้ไขปัญหาในชีวิตจริงที=มี
ความซบัซ้อนและเปลี=ยนแปลงอยูเ่สมอ 

สําหรับนักการศึกษาไทย ทิศนา แขมมณี (2544, น. 143) ได้ให้ความหมายของ
ความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ซึ=งสนบัสนนุแนวคิดของ Guilford วา่ ความคิดคลอ่ง หมายถงึ 
ความสามารถในการคิดหาผลเฉลยหรือวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างคลอ่งแคลว่ รวดเร็วและต่อเนื=อง 
ได้ผลเฉลยในปริมาณมากในเวลาที=จํากัด และความคิดยืดหยุ่น หมายถึง ความสามารถในการ
แสดงกลุ่มแนวคิดหรือคําตอบในการแก้ปัญหาได้หลากหลาย สามารถคิดหาผลเฉลยหรือ
แก้ปัญหาได้หลายวิธี หลายรูปแบบ และเปลี=ยนวิธีการแก้ปัญหาได้แบบฉบัพลนัเมื=อจําเป็น  

อารี พนัธ์มณี (2547, น. 22-29) ได้กลา่วถึงความคิดคลอ่ง เป็นความสามารถในการ
คิดตอบสนองสิ=งเร้า การหาคําตอบได้มากที=สุด เด่นที=สุด เป็นการเน้นในแง่ของปริมาณ และ
ความคิดยืดหยุน่วา่เป็นความสามารถในการปรับความคิดตามสถานการณ์ เป็นการเสริมความคิด
คลอ่งแคลว่ให้มีหลกัเกณฑ์เป็นหมวดหมู ่

สพุกัตร์ พิบลูย์ (2560, น.10) กลา่วถึงความคิดคลอ่งแคลว่ หมายถึง ความสามารถ
ในการคิดหาคําตอบได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีคําตอบในปริมาณมากในเวลาจํากดั และ
ความคิดยืดหยุ่น หมายถึง ความสามารถในการคิดหาคําตอบได้หลายประเภท และสามารถ
ดดัแปลงจากสิ=งหนึ=งไปเป็นสิ=งตา่งๆ ได้ 

พชัรี ผลโยธิน (2562, น. 25 ) อธิบายความคิดสร้างสรรค์ในบริบทที=สามารถนําไป
ปฏิบติัได้จริงในห้องเรียน ดงันี B ความคิดคลอ่งแคลว่ คือ การคิดได้อย่างรวดเร็วและมีปริมาณมาก 
มีความสามารถในการผลิตความคิดที=เกี=ยวข้องกบัโจทย์หรือปัญหาที=กําหนดให้ได้มากที=สดุ และ 
ความคิดยืดหยุ่น คือ การคิดได้หลากหลายประเภท ไม่ยึดติดกับแนวทางเดียว สามารถเปลี=ยน
มมุมองหรือกรอบความคิดในการแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์สิ=งใหม่ๆ  ได้หลายวิธี 

สทิธิพล พลเยี=ยม (2563 , น. 7) ได้กลา่วถงึความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ ดงันี B 
ความคิดคล่องแคล่ว หมายถึง ความสามารถในการคิดคําตอบ หรือแนวคิดจํานวนมากเพื=อ
แก้ปัญหาหรือตอบสนองต่อสถานการณ์หนึ=ง ๆ และความคิดยืดหยุ่น หมายถึงความสามารถใน
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การคิดคําตอบหรือแนวคิดที=หลากหลายประเภทหรือหลากหลายหมวดหมู่ ไม่ยึดติดอยู่กบักรอบ
ความคิดเดิม  

นอกจากนี B สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551: 136-142) ได้
เสริมว่า ความคิดคล่อง เป็นความสามารถในการคิดเพื=อให้ได้คําตอบจํานวนมากที=แตกต่างกัน
หรือหลากหลายวิธี การคิดให้ได้คําตอบจํานวนมากที=แตกต่างกนัหรือวิธีที=หลากหลายเป็นตวับ่ง
บอกถึงความเข้าใจและความคล่องแคล่วของสมองของผู้ เรียนที=จะกลั=นเอาคําตอบของปัญหา
ออกมา ในขณะที= ความคิดยืดหยุ่น เป็นความสามารถในการคิดปรับเปลี=ยนตามสถานการณ์ คิด
แล้วเลือกหรือนําไปใช้ให้ตรงกบัสถานการณ์หรือเงื=อนไขที=กําหนด ความคิดยืดหยุ่นจึงเป็นตวั
สง่เสริมให้ความคิดคลอ่งมีความแตกตา่งกนัออกไป ซึ=งในความคิดคลอ่งที=มีคําตอบจํานวนมากที=
แตกต่างกนันั Bน ผู้ ที=มีความคิดยืดหยุ่นยงัต้องจดัหมวดหมู่ของคําตอบให้มีความแปลกแตกต่างกนั
ออกไปและไม่มีการซํ Bาซ้อนกนั จากนั Bนจึงนําเอาความคิดที=ได้ทั Bงหมดมาพิจารณาเปรียบเทียบ
กันว่า ความคิดใดเป็นความคิดที=ดีที=สุดและให้ประโยชน์คุ้มคา่  

สําหรับงานวิจยันี B ผู้ วิจยัได้ให้ความหมายของความคิดคล่อง และความคิดยืดหยุ่น
ดงันี B 

ความคิดคล่องในบริบทของเรื=องเศษส่วน หมายถึง ความสามารถในการคิดหา
คําตอบที=หลากหลายและมีจํานวนมากจากสถานการณ์ปัญหาที=เป็นปัญหาปลายเปิด ที=เกี=ยวข้อง
กับเศษส่วนภายในเวลาที= จํากัด ซึ=งในงานวิจัยนี Bพิจารณาความคิดคล่องของนักเรียนชั Bน
ประถมศกึษาปีที= 4 จากการแก้ปัญหาปลายเปิดที=เกี=ยวข้องกบัเศษสว่น ใน 2 ด้าน ดงันี B 

1.1) ด้านการคิดหาผลเฉลยได้จํานวนมากในระยะเวลาที=จํากดั 
1.2) ด้านการแสดงวิธีการคิดหาผลเฉลยได้หลากหลายรูปแบบที=แตกต่างกนัใน

ระยะเวลาที=จํากดั 
ความคิดยืดหยุ่นในบริบทของเรื=องเศษส่วน หมายถึง ความสามารถในการคิดตอบ

ในรูปแบบที=หลากหลาย สามารถเปลี=ยนแนวทางความคิดได้เมื=อมีเงื=อนไข หรือสามารถคิดหาผล
เฉลยได้หลากหลายหมวดหมู่ ซึ=งในการวิจัยนี Bพิจารณาจากความคิดยืดหยุ่นของนักเรียนชั Bน
ประถมศกึษาปีที= 4 จากการแก้ปัญหาปลายเปิดที=เกี=ยวกบัเศษสว่นใน 2 ด้าน ดงันี B 

2.1) ด้านการคิดปรับเปลี=ยนตามสถานการณ์แล้วเลือกนําไปใช้ให้สอดคล้องกบั
เงื=อนไขที=กําหนด 

2.2) ด้านการคิดในการกําหนดเกณฑ์หรือเงื=อนไขในการจดักลุม่ผลเฉลยจากการ
แก้ปัญหาปลายเปิด 
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1.2 ลักษณะพฤตกิรรมของผู้ที?มีความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
ลกัษณะพฤติกรรมของผู้ ที=มีความคิดคล่องและผู้ ที=มีความคิดยืดหยุ่น มีนักการศึกษา

หลายท่านได้ศึกษาลกัษณะของพฤติกรรมที=บคุคลแสดงออกมาเกี=ยวกบัพฤติกรรมด้านความคิด
คลอ่งและความคิดยืดหยุน่ ไว้ดงันี B  

Guilford (1967 , p. 454) ได้กล่าวถึงความคิดคล่องว่า เป็นความสามารถในการ
สร้างสรรค์แนวคิด หรือคําตอบจํานวนมากได้อยา่งรวดเร็ว พฤติกรรมที=บง่ชี Bถงึความคลอ่งแคลว่ใน
การคิดสามารถสงัเกตได้ดงันี B 

1) การผลิตแนวคิดหรือคําตอบปริมาณมากในเวลาจํากัด บุคคลจะสามารถ
ระดมความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ หรือวิธีการแก้ปัญหาที=หลากหลายและมีจํานวนมากเมื=อได้รับ
โจทย์หรือสถานการณ์ที=เปิดกว้าง โดยไม่ติดขัดหรือใช้เวลานานในการคิด (Guilford, 1967, 
Runco, 2014) 

2) การแสดงออกอยา่งรวดเร็วและตอ่เนื=อง พฤติกรรมที=สงัเกตได้ คือ การพดู การ
เขียน หรือการกระทําที=แสดงถึงความคิดที=หลั=งไหลออกมาอย่างไม่ติดขดั โดยมกัไม่หยดุชะงกัเพื=อ
ไตร่ตรองความเหมาะสมในระยะเริ=มต้น (Christensen, Guilford & Wilson,  ­¤¥ อ้างถึงใน 
Wang , 2021) 

3) การไม่ยึดติดกับการตัดสินใจเร็วเกินไป ผู้ มีความคล่องแคล่วมักจะแสดง
พฤติกรรมของการสํารวจทางเลือกต่างๆ ให้มากที=สดุก่อนที=จะเลือกตดัสินใจหรือประเมินผล ซึ=ง
เป็นสว่นหนึ=งของกระบวนการระดมสมอง (brainstorming) เพื=อให้ได้ไอเดียจํานวนมาก (Guilford, 
1950) 

4) การตอบสนองตอ่สิ=งเร้าได้หลายรูปแบบ ในสถานการณ์ที=ต้องตอบสนองตอ่สิ=ง
เร้า เช่น การดภูาพแล้วบอกวา่เห็นอะไรบ้าง ผู้ มีความคลอ่งแคลว่จะสามารถบอกรายละเอียดหรือ
สิ=งที=เห็นได้หลายอยา่งและจํานวนมา 

ความคิดยืดหยุ่น คือความสามารถในการเปลี=ยนแนวคิด หมวดหมู่ หรือมมุมองที=ใช้
ในการแก้ปัญหาหรือการสร้างสรรค์ไอเดียได้อย่างหลากหลาย โดยไม่ยึดติดกับแนวทางเดียว 
พฤติกรรมที=บง่ชี Bถงึความยืดหยุน่ในการคิดสามารถสงัเกตได้ดงันี B 

1) การเสนอแนวคิดที=หลากหลายหมวดหมู/่ประเภท บคุคลจะสามารถให้คําตอบ
ที=จดัอยู่ในกลุ่มหรือประเภทที=แตกต่างกนัได้อย่างชดัเจน (Beketayev & Runco, 2016 อ้างถึงใน 
Gate)  

2) การเปลี=ยนกลยทุธ์หรือวิธีการแก้ปัญหา เมื=อวิธีเดิมไม่ได้ผล ผู้ มีความยืดหยุ่น
จะแสดงพฤติกรรมการปรับเปลี=ยนแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างรวดเร็ว แทนที=จะลองใช้วิธีเดิม
ซํ Bาๆ หรือท้อถอย (Guilford, 1980 อ้างถงึใน สนิุสา รื Bอเรือง, 2564) 

3) การมองปัญหาจากหลายแง่มมุ ผู้ มีความยืดหยุ่นมกัจะแสดงพฤติกรรมของ
การวิเคราะห์ปัญหาจากมุมมองที=หลากหลาย ไม่จํากัดตัวเองอยู่แค่กรอบความคิดเดิม ๆ การ
พิจารณาปัญหาจากด้านเศรษฐกิจ สงัคม สิ=งแวดล้อม พร้อมกนั 
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4) ความสามารถในการปรับตวัต่อสถานการณ์ใหม่ บคุคลจะแสดงพฤติกรรมที=
ปรับตวัเข้ากับข้อมูลใหม่ๆ หรือสถานการณ์ที=ไม่คาดคิดได้ดี โดยสามารถดดัแปลงความคิดให้
เหมาะสมกบับริบทที=เปลี=ยนแปลงไป (มหาวิทยาลยัราชภฏัสกลนคร, 2558) 

5) การไม่ยึดติดกับคําตอบเดียว ผู้ มีความยืดหยุ่นจะแสดงความเปิดกว้างต่อ
แนวคิดที=หลากหลาย ไม่พยายามหา "คําตอบที=ถูกต้องที=สุดเพียงคําตอบเดียว" แต่จะพยายาม
สํารวจความเป็นไปได้ตา่งๆ (Guilford, 1950) 

Torrance (1966) กลา่วถึงลกัษณะพฤติกรรมของผู้ ที=มีความคิดคลอ่งดงันี B ความคิด
คล่อง คือ ความสามารถในการสร้างสรรค์แนวคิด คําตอบ หรือการตอบสนองที=ตีความได้ มี
ความหมาย และเกี=ยวข้องกบัสิ=งกระตุ้นจํานวนมากได้อยา่งรวดเร็ว ลกัษณะพฤติกรรมที=บง่ชี Bถงึผู้ มี
ความคิดคลอ่งแคลว่สงู สามารถสงัเกตได้ดงันี B 

1) การผลิตไอเดียในปริมาณมากอย่างรวดเร็ว บุคคลจะสามารถเสนอแนวคิด 
วิธีการแก้ปัญหา หรือคําตอบที=หลากหลายในเวลาอันสั Bน เมื=อได้รับโจทย์หรือสถานการณ์
ปลายเปิด ไมว่า่จะเป็นการเขียน การพดู หรือการกระทํา (Torrance, 1966; Kim, 2011)  

2) การสร้างสรรค์คําตอบที=หลากหลายประเภทแตย่งัอยู่ในบริบทเดียวกนั: แม้จะ
ยงัไมเ่ปลี=ยนหมวดหมูอ่ยา่งชดัเจน แตคํ่าตอบที=ให้มามีความแตกตา่งกนัในรายละเอียดปลีกยอ่ย  

3) การไม่ยดึติดกบัการเริ=มต้น เมื=อเผชิญหน้ากบัปัญหา ผู้ มีความคิดคลอ่งแคลว่
จะสามารถคิดเริ=มต้นได้หลายทางเลือก ไมจํ่าเป็นต้องยดึติดกบัวิธีแรกที=ผดุขึ Bนมาในใจ 

ความคิดยืดหยุ่น คือ ความสามารถในการเปลี=ยนแนวคิดหรือมุมมองในการ
แก้ปัญหา หรือการสร้างสรรค์แนวคิดที=อยู่ในหมวดหมู่ที=แตกต่างกันออกไป โดยไม่ยึดติดกับ
แนวทางเดียว ลกัษณะพฤติกรรมที=บง่ชี Bถงึผู้ มีความคิดยืดหยุน่สงู ได้แก่ 

1) การเปลี=ยนกรอบความคิดอย่างรวดเร็ว บุคคลจะสามารถมองปัญหาหรือ
สถานการณ์จากมมุมองที=หลากหลาย สามารถสลบัเปลี=ยนจากแนวคิดหนึ=งไปสู่อีกแนวคิดหนึ=งที=
อยูใ่นหมวดหมูที่=แตกตา่งกนัได้อยา่งคลอ่งแคลว่และไมติ่ดขดั (Torrance, 1966; Cropley, 2006) 

2) การเสนอคําตอบที=หลากหลายประเภท/หมวดหมู่ เมื=อได้รับโจทย์ปลายเปิด ผู้
มีความคิดยืดหยุ่นจะให้คําตอบที=ไม่เพียงแต่หลากหลายในจํานวน แต่ยงัหลากหลายในชนิดหรือ
หมวดหมูข่องคําตอบด้วย  

3) การปรับตวัตอ่ข้อมลูใหมห่รือสถานการณ์ที=ไมค่าดฝัน: ผู้ มีความคิดยืดหยุน่มกั
แสดงพฤติกรรมที=สามารถปรับเปลี=ยนแผนการ หรือวิธีการเมื=อพบข้อมูลใหม่ที=ไม่สอดคล้องกับ
แนวคิดเดิม แสดงถึงความไม่ยึดติดกับแนวทางตายตัว และพร้อมที=จะสํารวจทางเลือกใหม่ๆ 
(Mumford et al., 2012) 

4) การมองเห็นความสัมพันธ์ที=แตกต่าง มีแนวโน้มที=จะเห็นความเชื=อมโยง
ระหวา่งสิ=งที=ไม่เกี=ยวข้องกนั หรือสามารถจดักลุม่สิ=งของ/แนวคิดในลกัษณะที=แตกตา่งไปจากที=เคย
เป็นมา 

Howard Gardner (1993) กล่าวถึงลกัษณะพฤติกรรมที=เกี=ยวข้องกบัความคิดคล่อง 
คือ บคุคลที=มีเชาวน์ปัญญาโดดเด่นในด้านใดด้านหนึ=ง เชาวน์ปัญญาทางภาษา จะสามารถ ผลิต
เรื=องราว คํา ประโยค หรือแนวคิดเชิงภาษาได้อยา่งรวดเร็วและเป็นจํานวนมาก ในขณะที=ผู้ มีเชาวน์
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ปัญญาทางดนตรี อาจสามารถด้นสดหรือสร้างทํานองเพลงได้หลากหลายและต่อเนื=อง และ
ลักษณะพฤติกรรมที=เกี=ยวข้องกับความคิดยืดหยุ่น คือ ผู้ ที=มีเชาวน์ปัญญาด้านหนึ=งอาจแสดง
พฤติกรรมการ แก้ปัญหาหรือสร้างผลงานด้วยวิธีการที=หลากหลายภายในขอบเขตของปัญญานั Bนๆ 
หรือสามารถเปลี=ยนรูปแบบการนําเสนอแนวคิด ให้เข้ากบับริบทที=ตา่งกนัได้  

ไมตรี อินทร์ประสิทธิo (2545, น. 17) กล่าวถึงลกัษณะพฤติกรรมด้านความคิดคล่อง
และความคิดยืดหยุน่ไว้ดงันี B  

ผู้ ที=มีความคิดคลอ่งมกัแสดงพฤติกรรมดงันี B  
1) สามารถระดมความคิดได้อยา่งรวดเร็ว เมื=อได้รับโจทย์หรือคําถาม 
2) ให้แนวคิดหรือคําตอบได้ตอ่เนื=อง โดยไมห่ยดุชะงกั 
3) กล้าแสดงความคิดเห็นหลายรูปแบบ แม้คําตอบจะไมถ่กูต้องทั Bงหมด 
4) แสดงความสามารถในการตอบคําถามซํ Bาได้ในหลายรูปแบบ 
5) สามารถสร้างข้อสมมติ คําถาม หรือปัญหาใหม ่ๆ จากสถานการณ์เดิมได้ 
6) สามารถใช้คําพูดหรือเขียนตอบในลักษณะที=แตกต่างหลากหลาย แต่ยัง

สื=อสารถงึเปา้หมายเดียวกนั 
7) เสนอความคิดเห็นในกิจกรรมกลุม่บอ่ยกวา่ผู้ อื=น 
8) ใช้คําศพัท์หรือสํานวนหลากหลายในการตอบคําถามเดียวกนั 

ผู้ ที=มีความคิดยืดหยุน่มกัแสดงพฤติกรรมดงันี B 
1) สามารถคิดในหลายแงม่มุ มองปัญหาในหลายมมุ 
2) สามารถเปลี=ยนวิธีการตอบหรือแก้ปัญหาได้ตามบริบท 
3) เสนอทางเลือกใหม ่ๆ หรือวิธีการที=แตกตา่งออกไปจากที=เคยเรียน 
4) ไมย่ดึติดกบัวิธีการเดิม แม้เคยได้ผลสําเร็จมาก่อน 
5) ใช้วิธีการทางความคิดที=ไมซํ่ Bากนั  
6) ตอบสนองตอ่คําถามที=เปิดกว้างได้หลากหลายแนวทาง 
7) เปลี=ยนแปลงความคิดของตนเองเมื=อได้รับข้อมลูใหม ่
8) สามารถเปลี=ยนรูปแบบการแสดงออกของแนวคิดได้  

อารี พนัธ์มณี (2552, น. 22) ได้กล่าวถึงลกัษณะพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและ
ความคิดยืดหยุน่ไว้ดงันี B 

ผู้ ที=มีความคิดคลอ่งมกัแสดงพฤติกรรม ดงันี B 
1) สามารถตอบคําถามหรือเสนอแนวคิดได้จํานวนมากในเวลาจํากดั 
2) แสดงความคิดเห็นหรือเสนอทางเลือกที=หลากหลาย โดยไมล่งัเลหรือกลวัผิด 
3) มีความสามารถในการคิดคําถามหรือปัญหาจากเรื=องที=เรียน 
4) สามารถเขียนหรือพดูได้อยา่งตอ่เนื=องโดยไมส่ะดดุ 
5) ใช้คําหรือประโยคที=หลากหลายในการสื=อสารแนวคิดเดิม 

ผู้ ที=มีความคิดยืดหยุน่มกัแสดงพฤติกรรม ดงันี B 
1) สามารถเสนอแนวคิดที=อยูค่นละหมวดหรือกรอบแนวคิดได้ 
2) เปลี=ยนวิธีคิดหรือวิธีแก้ปัญหาได้เมื=อแนวทางเดิมใช้ไมไ่ด้ผล 
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3) สามารถมองเห็นหลายมมุของสถานการณ์เดียวกนั 
4) ยอมรับแนวคิดที=แตกตา่งจากของตนเองได้ 
5) สามารถเปลี=ยนวิธีการสื=อสารหรือแสดงความคิดได้หลากหลายรูปแบบ 
6) ไมย่ดึติดกบัความคิดเดิม หรือผลลพัธ์ที=เคยสําเร็จในอดีต 

ธีรเชษฐ์ เรืองสุขอนันต์ (2554, น. 24) กล่าวถึงพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและ
ความคิดยืดหยุ่นไว้ดังนี B พฤติกรรมความคิดคล่อง คือ นักเรียนสามารถ คิดหาผลเฉลยทาง
เรขาคณิตได้จํานวนมาก ในเวลาที=กําหนด และมกัจะ เสนอวิธีการแก้ปัญหาที=หลากหลาย (ในเชิง
ปริมาณ) แม้จะยงัไมเ่ปลี=ยนวิธีคิดหลกั และพฤติกรรมความคิดยืดหยุน่ คือ นกัเรียนสามารถคิดหา
ผลเฉลยได้หลายรูปแบบที=แตกต่างกัน โดยมีการ ปรับเปลี=ยนแนวคิดหรือวิธีการมองปัญหาทาง
เรขาคณิต จากการใช้สตูรไปเป็นการใช้รูปภาพ หรือการแบง่ปัญหายอ่ย ๆ ที=แตกตา่งกนั 

สุพักตร์ พิบูลย์ (2560, น. 21) กล่าวถึงพฤติกรรมด้านความคิดคล่องในด้านการ
วดัผลวา่ความคิดคลอ่ง คือ พฤติกรรมที=สงัเกตได้คือบคุคลจะให้จํานวนคําตอบที=มากที=สดุในงานที=
ต้องการความคิดสร้างสรรค์ และด้านความคิดยืดหยุ่น คือ บุคคลจะสามารถให้คําตอบที=อยู่ใน
หมวดหมูที่=แตกตา่งกนั อยา่งชดัเจน เมื=อต้องระบคุณุสมบติัหรือประโยชน์ของสิ=งหนึ=ง 

พัชรี ผลโยธิน (2562, น. 30) กล่าวถึงพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิด
ยืดหยุ่นไว้ ดงันี B ความคิดคล่อง คือ สามามารถเสนอแนวคิดหรือวิธีการแก้ปัญหาได้หลายวิธีเมื=อ
ได้รับโจทย์ปลายเปิด หรือ เขียนรายการความคิด ได้อย่างยาวเหยียด ในเวลาอนัรวดเร็ว แสดงถึง
การไหลของความคิดที=ไม่หยุดชะงัก และความคิดยืดหยุ่น คือ ผู้ เรียนจะสามารถเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาที=แตกตา่งจากเดิม หรือ มองปัญหาจากมมุมองที=หลากหลาย  

สทิธิพล พลเยี=ยม (2563, น. 13) กลา่วถงึพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิด
ยืดหยุ่นไว้ดงันี B ในบริบทของการส่งเสริมพฒันาการเด็ก มกัพบว่าเด็กที=มีความคิดคล่องแคล่วจะ 
ตอบคําถามได้หลากหลายคําตอบ เมื=อถามถึงประโยชน์ของสิ=งของต่างๆ หรือ วาดรูปได้อย่าง
ต่อเนื=อง โดยมีองค์ประกอบหรือรายละเอียดเพิ=มเติมมากมาย และเด็กที=มีความคิดยืดหยุ่นจะ
สามารถ เปลี=ยนวิธีการเลน่ กบัของเลน่เดิม ๆ ให้เป็นไปในรูปแบบที=ตา่งออกไป หรือ ตอบคําถามที=
หลากหลายประเภท  

สําหรับงานวิจยันี B ผู้ วิจยัได้ศกึษาพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่น 
หมายถงึ การแสดงออกของนกัเรียนในด้านความคิดคลอ่ง และความคิดยืดหยุน่ โดยพิจารณาจาก
ผลงานเขียนของนกัเรียน และผลการสงัเกตนกัเรียนเปา้หมายของผู้ วิจยั ขณะที=นกัเรียนเปา้หมาย
ลงมือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยมีแบบสงัเกตพฤติกรรม และกล้องบนัทึกวิดีโอ ช่วยในการ
เก็บข้อมลูและรายละเอียดเหลา่นั Bน 

 
1.3 การเสริมสร้างและพัฒนาความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
ความคิดสร้างสรรค์สามารถพฒันาได้ในแตล่ะบคุคล ตามคํากลา่วของ Torrance ดงันั Bน

ความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ก็สามารถพฒันาได้ นกัการศกึษาหลายทา่นได้กลา่วถงึวิธีการ
ในการเสริมสร้างและพฒันาความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ไว้ ดงันี B 
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Torrance, (1996, p.126) การเสริมสร้างความคิดคลอ่งจะมุ่งเน้นที=การเพิ=มปริมาณ
การผลติแนวคิด ซึ=งสามารถทําได้หลายวิธีดงันี B 

1) การระดมสมอง เป็นเทคนิคที=เสนอโดย Osborn (1953) โดยมีหลกัการสําคญั
คือ การเน้นปริมาณไอเดีย (quantity over quality) และการงดเว้นการวิพากษ์วิจารณ์ไอเดียในขั Bน
แรก เพื=อส่งเสริมให้ผู้ เข้าร่วมกล้าแสดงความคิดเห็นออกมาอย่างอิสระและเป็นจํานวนมาก และ
การกระตุ้นให้ผู้ เรียนหรือผู้ ร่วมกิจกรรมเสนอความคิดเห็นออกมาให้ได้มากที=สดุเท่าที=จะทําได้ ไม่
ว่าความคิดนั Bนจะดแูปลกหรือเป็นไปไม่ได้ในเบื Bองต้นก็ตาม การบนัทกึทกุไอเดียที=ผดุขึ Bนมาโดยไม่
ตดัทอน จะชว่ยสง่เสริมการไหลของความคิด 

2) การตั Bงคําถามปลายเปิดและการท้าทายความคิดเดิม การใช้คําถามที=กระตุ้น
ให้ผู้ เรียนคิดหาคําตอบได้หลายแนวทาง หรือการนําเสนอสถานการณ์ที=ไมมี่คําตอบตายตวั จะช่วย
เปิดโอกาสให้สมองได้ฝึกการสร้างสรรค์แนวคิดจํานวนมาก โดยครูผู้สอนควรถามคําถามที=กระตุ้น
ให้เกิดการคิดหลายมิติ และหลีกเลี=ยงคําถามที=ต้องการคําตอบเดียว การสนบัสนุนให้ผู้ เรียนตั Bง
คําถามด้วยตนเองเป็นสิ=งสําคญั 

3) การให้เวลาคิดอยา่งอิสระและไร้ข้อจํากดั การให้โอกาสบคุคลได้คิดและแสดง
ความคิดเห็นโดยไม่มีแรงกดดนัเรื=องเวลาหรือความถกูต้อง จะช่วยให้แนวคิดหลั=งไหลออกมาได้
อย่างเป็นธรรมชาติ รวมถึงการสร้างบรรยากาศที=ผ่อนคลาย ไม่เร่งรีบ ให้เวลาเพียงพอสําหรับการ
คิดและเขียนหรือพดูสิ=งที=คิดออกมาโดยไมต้่องกงัวลวา่จะผิดหรือถกู 

การเสริมสร้างความคิดยืดหยุน่จะมุง่เน้นที=การเพิ=มความหลากหลายของแนวคิดและ
มมุมอง ซึ=งสามารถทําได้หลายวิธี ดงันี B  

1) การคิดจากมมุมองที=หลากหลาย การฝึกให้บคุคลมองปัญหาหรือสถานการณ์
จากมมุมองที=แตกตา่งกนั มองในฐานะผู้ อื=น มองในฐานะผู้ เชี=ยวชาญในสาขาอื=น หรือมองจากอดีต 
ปัจจุบนั อนาคต จะช่วยขยายกรอบความคิด รวมถึงการให้สถานการณ์จําลองที=ผู้ เรียนต้องสวม
บทบาทเป็นบคุคลตา่งๆ และคิดหาวิธีแก้ปัญหาจากบทบาทนั Bนๆ หรือการตั Bงคําถามที=ชวนให้คิด 

2) การตั Bงข้อจํากดัใหม่หรือการเปลี=ยนเงื=อนไข การเพิ=มหรือลดข้อจํากดั หรือการ
เปลี=ยนเงื=อนไขของปัญหาอย่างจงใจ จะช่วยบงัคบัให้สมองต้องคิดหาทางออกในรูปแบบที=ไม่เคย
คิดมาก่อน ทําให้เกิดความยืดหยุ่นในการปรับตวั รวมถึงการให้โจทย์ที=ซบัซ้อนหรือการกําหนด
เงื=อนไขที=ขดัแย้งกนั 

3) การใช้กิจกรรมที=หลากหลายและบูรณาการข้ามศาสตร์ การเปิดโอกาสให้
ผู้ เรียนได้สมัผสักบักิจกรรมหรือเนื Bอหาที=หลากหลาย ไม่จํากดัอยู่แค่สาขาเดียว จะช่วยส่งเสริมให้
เกิดการเชื=อมโยงแนวคิดข้ามโดเมน ซึ=งเป็นรากฐานของความคิดยืดหยุ่น การจดักิจกรรมโครงงาน
ที=ต้องอาศยัความรู้จากหลายวิชา การเยี=ยมชมสถานที=ต่างๆ เพื=อเปิดโลกทศัน์ หรือการนําเสนอ
แนวคิดโดยใช้รูปแบบที=แตกตา่งกนั 

Simpson (1922, p. 4) กล่าวว่าพฒันาการด้านความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนจะ
ลดลงในขั Bนประถมศึกษาปีที= 4 และจะมีการเริ=มพัฒนาต่อในระดับชั Bนประถมศึกษาปีที= ¤ ซึ=ง
ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์มุ่งเน้นการสอนให้ครอบคลุมเนื Bอหา ทําให้
นกัเรียนต้องเรียนโดยการทอ่งจําสตูรโดยขาดความเข้าใจอยา่งแท้จริง ขาดกระบวนการเรียนรู้หรือ
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วิธีการคิดด้วยตนเอง ซึ=งหากครูผู้ สอนได้ให้นักเรียนได้มีการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ มี
กระบวนการแก้ปัญหาที=หลากหลาย ค้นพบวิธีการแก้โจทย์คณิตศาสตร์ด้วยตนเองจนกลายเป็น
ทกัษะความรู้เพื=อนําไปสู่พฒันาความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น (อรรถพร  
เพชรสงค์, 2565, น. 62) 

Torrence (1959, p. 313-315) ได้เสนอหลกัในการส่งเสริมหรือเสริมสร้างความคิด
ริเริ=มสร้างสรรค์ที=เน้นการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งครูกบันกัเรียนเป็นสําคญัไว้หลายประการ ดงันี B 

1) ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนถามและให้ความสนใจต่อคําถามแปลก ๆ ของ
นกัเรียนโดยไม่ควรมุ่งเน้นคําตอบที=ถกูแตเ่พียงอย่างเดียว ในการแก้ปัญหาแม้นกัเรียนจะใช้วิธีเดา
และตรวจสอบ ครูควรจะยอมแล้วกระตุ้ นให้นักเรียนได้วิเคราะห์ ค้นหา ใช้การสังเกตและ
ประสบการณ์ที=มีอยูเ่พื=อพิสจูน์การเดาของตน 

2) ครูควรตั Bงใจฟังและเอาใจใสต่อ่ความคิดแปลก ๆ ของนกัเรียนด้วยใจเป็นกลาง
เมื=อนกัเรียนแสดงความคิดเห็นในเรื=องใด แม้จะเป็นความคิดที=ยงัไมเ่คยได้ยินมาก่อน ครูก็อยา่เพิ=ง
ตดัสนิใจและลดิรอนความคิดนั Bน แตค่วรรับฟังไว้ก่อน 

3) ครูควรกระตือรือร้นตอ่คําถามแปลก ๆ ของนกัเรียนด้วยการตอบคําถามอย่าง
มีชีวิตชีวาหรือชี Bแนะให้นกัเรียนหาคําตอบจากแหลง่ตา่ง ๆ ด้วยตนเอง 

4) ครูควรแสดงให้นกัเรียนเห็นว่าความคิดของนกัเรียนนั Bนมีคณุค่าและนําไปใช้
ให้เกิดประโยชน์ได้ จากภาพที=นกัเรียนวาด ครูอาจนําไปเป็นลวดลายถ้วยชามหรือภาชนะ เป็นปฏิทิน 
บตัรอวยพร เป็นต้น ซึ=งจะทําให้นกัเรียนเกิดความภมิูใจและมีกําลงัใจที=จะคิดสร้างสรรค์ตอ่ไป 

5) ครูควรกระตุ้นและส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ควรให้โอกาสและ
เตรียมการให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง และยกยอ่งนกัเรียนที=มีการเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูอาจเปลี=ยน
บทบาทเป็นผู้ ชี Bแนะ ลดการอธิบายและการบรรยายลงบ้าง แต่เพิ=มการให้นักเรียนมีส่วนริเริ=ม
กิจกรรมด้วยตนเองมากขึ Bน 

6) ครูควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนเรียนรู้ ค้นคว้าอย่างต่อเนื=องอยู่เสมอ โดยไม่ต้อง
ใช้วิธีด้วยคะแนน หรือการสอบ การตรวจสอบ เป็นต้น 

7) ครูควรพึงระลึกว่าการพัฒนาความคิดริเริ=มสร้างสรรค์ในนักเรียนจะต้องใช้
เวลาพฒันาอยา่งคอ่ยเป็นคอ่ยไป 

8) ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนใช้จินตนาการของตนเอง และยกย่องชมเชย เมื=อ
นกัเรียนมีจินตนาการที=แปลกและมีคณุคา่ 

ขณะที= Torrance and Myers (1972, p. 61-62) ได้จําแนกกระบวนการเกิดความคิด   
ริเริ=มสร้างสรรค์เป็น ¤ ขั Bนตอน คือ 

1) การค้นหาความจริง (Fact-finding) เป็นการพิจารณาหาคําตอบอนัเกิดจาก
ความรู้สึกกังวลหรือสบัสนวุ่นวายในจิตใจแต่ไม่สามารถบอกได้ว่าเกิดขึ Bนได้อย่างไรจากสาเหตุ
อะไรต้องพิจารณาดวูา่สิ=งที=ทําให้เกิดความรู้สกึเหลา่นั Bนคืออะไร 

2) การค้นพบปัญหา (Problem-finding) เป็นการเข้าใจปัญหาที=เกิดขึ Bนหรือ
มองเห็นปัญหาเมื=อได้พิจารณาโดยรอบคอบแล้ว 
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3) การตั Bงสมมติฐาน (Idea-finding) เป็นการรวบรวมความคิดและตั Bงสมมติฐาน
แล้วรวมรวมข้อมลูตา่ง ๆ เพื=อทดสอบสมมติุฐานนั Bน 

4) การค้นพบคําตอบ (Solution-finding) เป็นการค้นพบคําตอบหลังจากที=
ทดสอบแนวคิดและสมมติฐาน 

5) การยอมรับผลจากการค้นพบ (Acceptance finding) เป็นการยอมรับคําตอบ
ที=ได้จากการพิสจูน์ และพฒันาแนวคิดตอ่ไปว่าสิ=งที=ค้นพบจะนําไปสูก่ารเกิดแนวคิดและข้อค้นพบ
ใหมต่อ่ไปที=เรียกวา่ สิ=งใหมที่=ท้าทาย 

นอกจากนี B ประพนัธ์ศิริ สเุสารัจ (2556, น. 292-296) ได้กลา่วถึงแนวทางการพฒันาการ
จดัการเรียนรู้และเทคนิคการควบคมุชั Bนเรียนที=ส่งผลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของผู้ เรียน 
ดงันี B  

1) การระดมสมอง เป็นเทคนิคเพื=อรวบรวมทางเลือกและการแก้ปัญหา โดยให้ 
โอกาสผู้ เรียนได้คิดอย่างอิสระโดยไม่มีการวิพากษ์วิจารณ์ใด ๆ ระหว่างการคิด เพราะการ 
วิพากษ์วิจารณ์จะเป็นการขดัขวางความคิดสร้างสรรค์  

2) การปลูกฝังความกล้าที=จะทําสิ=งสร้างสรรค์ เป็นเทคนิคที=ใช้การตั Bงคําถาม
เพื=อให้คิดโดยจดัให้อยู่ในสภาพแวดล้อมที=เป็นที=ยอมรับของผู้ อื=น เมื=อฝึกฝนบอ่ยครั Bงจะช่วยในการ
พฒันาความคิดสร้างสรรค์ให้มีมากขึ Bนได้  

3) การปรับเปลี=ยน เทคนิคนี Bเป็นการสร้างแนวคิดใหม่โดยอาศัยแนวคิดเดิม 
วิธีการใช้แบง่เป็น 2 ลกัษณะ คือ  

3.1) ปรับเปลี=ยนบางอย่าง เป็นการปรับเปลี=ยนลักษณะบางประการของ
แนวคิดหรือผลงานเดิมโดยปรับเปลี=ยนแตล่ะสว่นเมื=อนํามารวมกนัจะได้ความคิดหรือรูปแบบใหม ่ 

3.2) ถ่ายโยงสิ=งเก่าไปใช้ในสถานการณ์อื=น คือ การถ่ายโยงลักษณะบาง
ประการจากสถานการณ์หนึ=งมาใช้กบัอีกสถานการณ์หนึ=ง  

4) การสร้างความคิดใหม่ เป็นเทคนิคที=ใช้ในการสร้างความคิดใหม่ เริ=มจากการ
แยกยอ่ยสว่นประกอบยอ่ยเป็นข้อความ แผนงานหรือพฤติกรรมแล้วนํามาสงัเคราะห์ความคิดเป็น
การรวบรวมหรือประกอบส่วนย่อยของสิ=งต่าง ๆ เข้าด้วยกัน เพื=อให้กลายเป็นเรื=องราวหรือ
เหตุการณ์หรือปรากฏการณ์หรือแนวคิดที=มีรูปแบบโครงสร้างใหม่ชดัเจน มีลกัษณะแตกต่างไป
จากเดิม 

5) ตรวจสอบ ค้นหาความคิดดี ๆ เป็นเทคนิคที=ใช้ในการค้นหาความคิดหรือ
แนวทางในการแก้ปัญหาหลากหลายที=เกิดขึ Bนอย่างรวดเร็ว โดยการค้นหาตรวจสอบรายการ
ความคิดที=ดีในรูปแบบเดิมที=มีผู้ ทําไว้แล้ว  

6) การทําปัญหาที=แปลกให้คุ้นเคย คือ การทําความเข้าใจต่อปัญหาแปลกใหม่ที=
กําลงัเผชิญอยู่ หรือเป็นปัญหาที=ผู้ แก้ยังไม่มีความเข้าใจปัญหาหรือทราบจุดมุ่งหมายของการ
แก้ปัญหาและไม่สามารถคิดหาคําตอบได้ โดยพยายามที=จะทําปัญหาที=แปลกให้คุ้นเคยโดย การ
วิเคราะห์หรือแยกแยะปัญหาจากประสบการณ์เดิมที=คล้ายคลึงมาในอดีต พยายามที=จะหา
ความสมัพนัธ์และเปรียบเทียบระหว่างปัญหานั Bนกบัข้อมลูเดิมที=เคยสะสมมาในอดีตเพื=อเป็นการ
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สร้างความเข้าใจต่อปัญหาเสียใหม่หรือทําให้เกิดความคุ้นเคยแล้วนํามาเป็นคําตอบในเหตกุารณ์
ใหม ่ 

7) การทําปัญหาที=คุ้นเคยให้แปลก ในทางกลบักันเทคนิคนี Bเป็นการมอง
ปัญหาในแนวใหม่ คือ ผู้แก้ปัญหาต้องทําปัญหาที=คุ้นเคยให้แปลกโดยการไม่มองปัญหาไปตาม
ความเคยชินหรือมองปัญหาโดยสามญัสํานกึอยา่งคนที=คนทั=วไปมอง 

ในการวิจยัครั Bงนี B ผู้ วิจยัเห็นว่าการเสริมสร้างและพฒันาความคิดคลอ่งและความคิด
ยืดหยุ่น ช่วยให้นกัเรียนพฒันาทกัษะด้านความคิดให้สงูขึ Bนได้ทั Bงทางตรงและทางอ้อม ส่งเสริม
ความเป็นอิสระทางความคิดของนกัเรียน การสร้างสภาพบรรยากาศและการจดัสิ=งแวดล้อมการ
เรียนรู้ กระตุ้นให้นกัเรียนถาม และให้ความสนใจต่อคําถามแปลกใหม่ หรือปรับเปลี=ยนลกัษณะ
บางประการของโจทย์คําถาม เพื=อให้นกัเรียนเกิดความคิดรูปแบบใหม ่เน้นการปฏิสมัพนัธ์ระหวา่ง
ครูกับนักเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ ใช้จินตนาการของตนเอง และยกย่องชมเชยเมื=อ
นกัเรียนมีจินตนาการที=แปลกและมีคณุคา่ 

 
1.4 การวัดและการประเมินความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
การวัดและประเมินความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นในการจัดการเรียนการสอนไม่

เพียงแต่ทําให้ทราบระดับความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น และเป็นข้อมูลให้สามารถจัด
โปรแกรมการเรียนการสอนและกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องเพื=อพฒันาความคิดริเริ=ม
สร้างสรรค์ของนกัเรียนให้สงูขึ Bนแต่ยงัช่วยทําให้การตรวจสอบระดบัความสามารถด้านต่าง ๆ ของ
นกัเรียนเป็นไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ สําหรับการวดัความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่น ครูควร
ต้องจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เผชิญกับปัญหาที=มีคําตอบของปัญหามากมายหรือสามารถติดได้
หลากหลายทาง ในเบื Bองต้นนกัการศึกษาได้นําเสนอแนวคิดในการวดัและประเมินความคิดคล่อง
และความคิดยืดหยุน่ไว้ ดงันี B 

Guilford (1967 , p. 151) ได้พัฒนาแบบทดสอบที=เรียกว่า Divergent Tests หรือ 
การคิดแยกสว่น คือกระบวนการคิดที=เน้นการสร้างแนวคิดหรือคําตอบหลาย ๆ แบบ จากจดุเริ=มต้น
เดียว มุ่งสู่การสร้างสิ=งใหม่ การมองปัญหาจากหลายมุม และการคิดในลกัษณะที=ไม่มีขอบเขต
ตายตัว ซึ=งเป้าหมายของการทดสอบ คือ เพื=อวัดความสามารถของบุคคลในการ สร้างจํานวน
แนวคิด (ความคิดคล่อง) สร้างแนวคิดที=หลากหลาย (ความคิดยืดหยุ่น) สร้างแนวคิดแปลกใหม่ 
(ความคิดริเริ=ม) ขยายรายละเอียดของความคิด (การขยายความ) โดยใช้ คําถามปลายเปิด ที=
สามารถตอบได้หลายแนวทาง  

การวดัและประเมินด้านความคิดคล่อง สามารถวดัจากการนบัจํานวนคําตอบ
ทั Bงหมด โดยคําตอบที=ซํ Bากนัหรือไม่มีความเกี=ยวข้องกบัโจทย์จะถกูตดัออกไป การเขียนหรือพดูได้
อย่างต่อเนื=องและรวดเร็ว ไม่หยุดชะงกันาน แสดงถึงการไหลลื=นของความคิด การผลิตคําตอบ
จํานวนมาก ผู้ ที=มีคะแนนสงูจะให้รายการคําตอบที=ยาวกว่าผู้ อื=น โดยไม่กงัวลเรื=องคณุภาพในขั Bน
แรก มุง่เน้นไปที=การสร้างปริมาณ ไมไ่ด้หยดุเพื=อประเมินหรือคดัเลือกไอเดียที=ดีที=สดุ 

การวัดและประเมินด้านความคิดยืดหยุ่น การประเมินโดยการนับจํานวน 
หมวดหมู่ หรือ ประเภทที=แตกตา่งกนัของคําตอบ การเปลี=ยนทิศทางการคิด ผู้ ที=มีความคิดยืดหยุ่น
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สูงจะสามารถนําเสนอไอเดียที=กระโดดข้ามหมวดหมู่หรือประเภทของประโยชน์ได้อย่างชัดเจน    
ไม่วนอยู่แต่ในหมวดหมู่เดิม ๆ การมองเห็นมิติที=แตกต่าง สามารถมองเห็นคณุสมบติัหรือการใช้
งานของสิ=งของจากหลายๆ ด้านที=แตกต่างกันโดยสิ Bนเชิง การแก้ปัญหาด้วยวิธีที=หลากหลาย      
เมื=อเผชิญปัญหา จะไม่ติดอยู่ในวิธีการเดียว แต่สามารถเสนอแนวทางแก้ไขที=ใช้หลักการหรือ
วิธีการที=แตกตา่งกนัได้ 

Torrance (1974, p. 309) ได้พฒันาแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ชื=อ Torrance 
Tests of Creative Thinking (TTCT) ซึ=งเป็นแบบทดสอบมาตรฐานที=ใช้วัดความคิดสร้างสรรค์
โดยเฉพาะ ลักษณะของแบบทดสอบ คือ ให้ผู้ ตอบแสดงความคิดด้วยการเขียนคําตอบที=มีได้
หลากหลาย    โดยไมมี่คําตอบที=ถกูหรือผิดชดัเจน และเป็นแบบทดสอบที=ได้รับความนิยมมากที=สดุ
ในระดับนานาชาติ โดยองค์ประกอบของ TTCT ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ (1) 
ความคิดคล่อง (2) ความคิดยืดหยุ่น (3) ความคิดริเริ=ม และ (4) ความสามารถในการขยายความ 
โดยในการวดัและประเมินด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่มีดงันี B 

การวดัและประเมินด้านความคิดคลอ่ง สามารถวดัจากจํานวนของแนวคิดที=ตอบ
ได้ โดยสามารถประเมินโดยการนบัจํานวนคําตอบทั Bงหมดที=สมเหตสุมผล การเสนอแนวคิดจํานวน
มากอย่างรวดเร็ว ผู้ ที=มีความคิดคล่องแคล่วสูงจะสามารถเขียนหรือพูดไอเดียออกมาได้อย่าง
ต่อเนื=องและไม่ติดขดั มีปริมาณคําตอบที=มากกว่าผู้ อื=น ไม่ยบัยั Bงความคิด กล้าที=จะเสนอแนวคิด
ออกมาทั Bงหมดโดยไมก่ลวัผิดหรือแปลก 

การวดัและประเมินด้านความคิดยืดหยุ่น สามารถวดัจากความหลากหลายของ
ประเภทของคําตอบหรือแนวคิด โดยสามารถประเมินได้จากการวิเคราะห์ว่าคําตอบตกอยู่ใน
หมวดหมู่ต่างกันกี=ประเภท มีการแยกประเภทคําตอบได้ชัดเจน การเปลี=ยนมุมมองหรือกรอบ
ความคิด ผู้ มีความคิดยืดหยุ่นสูงจะสามารถนําเสนอไอเดียที=แตกต่างกันในเชิงประเภทหรือ
หมวดหมู่ ไม่ได้วนเวียนอยู่แค่ในหมวดหมู่เดียวซํ Bา ๆ การไม่ยึดติดกบัแนวทางแรก เมื=อแก้ปัญหา 
สามารถเปลี=ยนกลยทุธ์หรือวิธีการคิดได้อยา่งอิสระ เมื=อพบวา่แนวทางหนึ=งไมเ่หมาะสม 

สถาบนัการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560, น. 134) ได้กําหนดเกณฑ์ในการ
วดัและประเมินความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ไว้ ดงันี B 
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ตาราง 1 การประเมินความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นของ สถาบนัการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 

รายการประเมิน 
   ระดบัคณุภาพ 
     4 (ดีมาก)         3 (ดี)      2 (พอใช้)   1 (ปรับปรุง) 

ความคิดคลอ่ง  มีการคิดหา 
วิธีการแก้ปัญหา
ได้มากกว่า 2 วิธี 
ในเวลาที=กําหนด  

มีการคิดหา 
วิธีการแก้ปัญหา
ได้ 2 วิธี ในเวลา
ที=กําหนด 

มีการคิดหา 
วิธีการแก้ปัญหา
ได้เพียง 1 วิธี ใน
เวลาที=กําหนด 

ไม่สามารถคิด
หาวิธีการ 
แก้ปัญหาได้ใน
เวลาที=กําหนด 

ความคิด 
ยืดหยุน่  

มีการคิดหา 
วิธีการแก้ปัญหา
โดยดดัแปลงสิ=งที=
มีอยู ่หรือนําสิ=ง 
อื=นมาทดแทนสิ=ง
ที=ขาดได้อยา่ง 
หลากหลาย  

มีการคิดหา 
วิธีการแก้ปัญหา
โดยดัดแปลงสิ=ง
ที=มีอยู่ หรือนําสิ=ง
อื=นมาทดแทนสิ=ง
ที=ขาดได้ 

มีการคิดหา 
วิธีการแก้ปัญหา
โดยดัดแปลงสิ=ง
ที=มีอยู่ หรือนําสิ=ง
อื=นมาทดแทนสิ=ง
ที=ขาดได้ แตย่งั 
ไมเ่หมาะสมกบั 
งาน 

ไมส่ามารถคิด 
หาวิธีการ 
แก้ปัญหาโดย 
ดดัแปลงสิ=งที=มี 
อยู ่หรือนําสิ=งอื=น 
มาทดแทนสิ=งที= 
ขาดได้ 

ที=มา : สถาบนัการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560, น. 134) 

ไมตรี อินทร์ประสิทธิo (2557, น. 27) ได้กล่าวว่า การวดัและประเมินความสามารถ
ด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นเน้นการใช้ การสังเกตพฤติกรรมจริงในชั Bนเรียน โดย
กําหนดพฤติกรรมสงัเกตชดัเจน นกัเรียนเสนอแนวคิดได้อย่างต่อเนื=อง นกัเรียนสามารถเปลี=ยน
แนวทางคิดได้เมื=อแนวทางเดิมใช้ไม่ได้ นักเรียนสามารถให้เหตุผลสนับสนุนความคิดได้
หลากหลาย โดยใช้แบบสงัเกตเชิงคุณภาพ (Qualitative Observation) ควบคู่กับการสมัภาษณ์
และการรวบรวมแฟ้มสะสมงาน การวดัและประเมินความหลากหลายของแนวทางคําตอบนั Bนมี
จดุประสงค์เพื=อสง่เสริมแนวทางการเรียนของนกัเรียน ในด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่น
สามารถพิจารณาจากเกณฑ์ ดงันี B 

ความคิดคลอ่ง คือ ความสามารถในการคิดและนําเสนอแนวคิด วิธีการแก้ปัญหา 
หรือคําตอบที=ถกูต้อง/เป็นไปได้จํานวนมาก สําหรับปัญหาปลายเปิด (ไมตรี อินทร์ประสิทธิo, 2557) 
แนวทางการประเมินพฤติกรรมด้านความคิดคล่อง ใช้การนับจํานวนแนวคิด/วิธีแก้ปัญหา โดย
สงัเกตและบนัทึก จํานวนแนวคิดหรือวิธีแก้ปัญหาที=แตกต่างกนั (ในเชิงปริมาณ) ที=นกัเรียนแต่ละ
คนหรือแต่ละกลุ่มเสนอขึ Bนมาในระหว่างขั Bนตอนการเรียนรู้ด้วยตนเอง (ขั Bนที= ¡) และการอภิปราย
เปรียบเทียบแนวคิด (ขั Bนที= ±) ของวิธีการแบบเปิด และการสงัเกตการไหลของความคิดในระหวา่งที=
นกัเรียนกําลงัคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง หรือกําลงัอธิบายแนวคิด ครูจะสงัเกตว่านกัเรียนสามารถ
สร้างแนวคิดใหม่ๆ ได้อย่างต่อเนื=อง โดยไม่ติดขัด หรือลังเลนาน การสังเกตการตอบสนองที=
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หลากหลาย เมื=อครูตั Bงคําถามกระตุ้นนกัเรียนที=มีความคิดคลอ่งแคลว่จะสามารถตอบคําถามหรือ
เสนอแนวคิดที=หลากหลายได้ในเวลาอนัรวดเร็ว 

ความคิดยืดหยุ่น คือ ความสามารถในการคิดและนําเสนอแนวคิดหรือวิธีการ
แก้ปัญหาที=อยู่ในหมวดหมู่หรือประเภทที=แตกต่างกัน ไม่ยึดติดกับแนวทางเดียว (ไมตรี อินทร์
ประสิทธิo, 2561) แนวทางการประเมินพฤติกรรมด้านความคิดยืดหยุ่น ใช้การจําแนกประเภท
หมวดหมู่ของแนวคิด โดยการสังเกตและจําแนกแนวคิดหรือวิธีการแก้ปัญหาที=นักเรียนเสนอ
ออกมาเป็นกี=ประเภทหรือกี=หมวดหมู่ที=แตกต่างกันในเชิงคณุภาพ การสงัเกตการปรับเปลี=ยนกล
ยุทธ์ในระหว่างการแก้ปัญหา หากนักเรียนพบกับทางตันหรือวิธีเดิมใช้ไม่ได้ผล นักเรียนที=มี
ความคิดยืดหยุ่นจะสามารถ เปลี=ยนวิธีการคิด หรือปรับกลยทุธ์ในการแก้ปัญหา ได้อย่างรวดเร็ว
และมีประสิทธิภาพ ไม่วนอยู่กบัวิธีเดิม การมองเห็นความเชื=อมโยงที=แตกต่าง สามารถสร้างความ
เชื=อมโยงระหวา่งแนวคิดทางคณิตศาสตร์ที=ไมเ่คยถกูเชื=อมโยงมาก่อน หรือนําแนวคิดจากบริบทอื=น
มาปรับใช้ได้อยา่งเหมาะสม 

อารี พนัธ์มณี (¡¤¤¡, น. 24) กลา่ววา่การวดัความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ควร
ใช้การวดัด้วยแบบฝึกกิจกรรมที=เป็นโจทย์เปิด (Open-ended Tasks) และประเมินจาก พฤติกรรม
การแสดงออก การตอบคําถามได้จํานวนมาก (ความคิดคล่อง) การเสนอแนวคิดที=แตกต่าง 
(ความคิดยืดหยุ่น) การอธิบายหรือเปลี=ยนมมุมองจากประสบการณ์ที=แตกต่างกนั โดยสามารถใช้ 
แบบประเมินเชิงพฤติกรรม และ บนัทกึภาคสนาม ประกอบกบั การให้คะแนนแบบ Rubric 

กรมวิชาการ (2537, น. 48-50) ได้ให้ข้อสรุปเกี=ยวกับการสร้างแบบทดสอบวัด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ว่า มีหลกัการเดียวกันกับแบบวดัความคิดริเริ=มสร้างสรรค์ด้าน
ภาษาหรือด้านศิลปะ คือ ให้ผู้ตอบคิดหาคําตอบได้หลาย ๆ ทาง หลาย ๆ แบบให้มากที=สุดซึ=ง
ประกอบด้วย 

1) แบบให้ตั Bงคําถาม โดยให้นกัเรียนอ่านโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที=กําหนดให้
แล้วให้สร้างคําถามให้ได้มากที=สดุภายในเวลาที=กําหนด 

2) แบบแบ่งครึ=งรูป โดยจะกําหนดรูปทรงสามเหลี=ยม สี=เหลี=ยม วงกลม แล้วให้      
ลากเส้นแบง่ครึ=งรูปในลกัษณะหลาย ๆ แบบ แตกตา่งกนัให้มากที=สดุ 

3) แบบให้เต็มตวัเลข โดยให้เต็มตวัเลขลงในรูปสี=เหลี=ยมที=กําหนดซึ=งตวัเลขที=เติม
ให้ใช้ได้เฉพาะเลข 0 ถงึเลย 10 และให้ได้ผลลพัธ์เทา่กบัที=กําหนดให้ภายในเวลาที=กําหนด 

4) แบบสร้างรูปเรขาคณิต โดยกําหนดไม้ขีดไฟจํานวนหนึ=ง แล้วให้ใช้ไม้ขีดไฟมา
สร้างรูปเรขาคณิตให้ได้มากที=สดุภายในเวลาที=กําหนด 

5) แบบประกอบภาพเจ็ดมหศัจรรย์ (Tangrams) ประกอบด้วย ¥ ชิ Bน แบง่มาจาก       
รูปสี=เหลี=ยมจตัรัุส โดยให้นําชิ Bนสว่นทั Bง ¥ ชิ Bน มาประกอบเป็นภาพตา่ง ๆ ให้ได้มากที=สดุภายในเวลา
ที=กําหนด 

พทัธยากร บุสสยา (2559) ได้นําเสนอเกณฑ์การประเมินความคิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) และความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ในบริบทของงานวิจัยหรือการประเมินผล ซึ=ง
โดยทั=วไปแล้วจะอ้างอิงและปรับประยกุต์มาจากแนวคิดและเกณฑ์การให้คะแนนของนกัจิตวิทยา
ผู้บกุเบิกด้านความคิดสร้างสรรค์ เช่น E. Paul Torrance และ J.P. Guilford เพื=อให้สอดคล้องกบั
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บริบทการศกึษาและการวิจยัในประเทศไทย โดยจะเน้นการวดัผลจากพฤติกรรมที=แสดงออกผ่าน
กิจกรรมหรือแบบทดสอบปลายเปิด โดยมีรายละเอียดเกณฑ์การประเมินดงันี B 

การวดัและประเมินด้านความคิดคลอ่ง ใช้การนบัจํานวนคําตอบที=สมเหตสุมผล 
ผู้ประเมินจะนับจํานวนแนวคิดหรือคําตอบทั Bงหมดที=ผู้ ถูกประเมินสร้างสรรค์ขึ Bนมา โดยคําตอบ
เหล่านั Bนจะต้องมีความหมาย ตีความได้ และมีความเกี=ยวข้องกับโจทย์หรือสถานการณ์ที=
กําหนดให้ มีการหักคะแนนสําหรับคําตอบที=ไม่เหมาะสม คําตอบที=ซํ Bากัน หากผู้ ถูกประเมินให้
คําตอบที=ซํ Bากนัหรือมีความหมายเดียวกนั จะถกูนบัเป็นเพียง   คําตอบ หรืออาจถกูหกัคะแนน/ไม่
นบัเพิ=ม คําตอบที=ไมเ่กี=ยวข้อง คําตอบที=ไมต่รงกบัวตัถปุระสงค์ของโจทย์หรือไมมี่ความเชื=อมโยงกบั
สิ=งกระตุ้นจะถูกตดัออกไปและไม่นับคะแนน คําตอบที=ไม่มีความหมาย/ไม่ชัดเจน คําตอบที=ไม่
สามารถตีความได้ว่าคืออะไร หรือมีความหมายคลมุเครือ จะไม่ถูกนบัรวม พฤติกรรมที=สะท้อน
ความคิดคล่องแคล่วที=สงัเกตได้ ตอบได้มากและเร็ว สามารถลิสต์รายการไอเดียออกมาได้อย่าง
ตอ่เนื=อง ไม่ติดขดั มีปริมาณผลงานสงู หากเป็นงานที=ต้องสร้างผลงานรูปธรรม ก็จะผลิตชิ Bนงานได้
จํานวนมาก ไมห่ยดุนิ=ง มีการแสดงทา่ทีของการคิดและสร้างสรรค์สิ=งใหม่ๆ  อยูเ่สมอ 

การวดัและประเมินด้านความคิดยืดหยุน่ ประเมินจากการจดักลุม่และนบัจํานวน
หมวดหมู่ ผู้ประเมินจะทําการจดัหมวดหมู่แนวคิดหรือคําตอบที=ผู้ถกูประเมินสร้างสรรค์ขึ Bนมา โดย
พิจารณาจากประเภท รูปแบบ หรือหลกัการที=แตกต่างกนัของแนวคิดเหล่านั Bน หลงัจากนั Bนจึงนบั
จํานวนหมวดหมู่ที=แตกต่างกนั เกณฑ์การพิจารณาหมวดหมู่ หมวดหมู่จะต้องมีความแตกต่างกนั
ในเชิงแนวคิดหลัก หรือการใช้งานที=แตกต่างกันอย่างชัดเจน ไม่ใช่แค่การเปลี=ยนรายละเอียด
ปลีกย่อย หากคําตอบทั Bงหมดอยูใ่นหมวดหมูเ่ดียวกนั แสดงวา่ความคิดยืดหยุน่ตํ=า แม้จะมีจํานวน
มากก็ตาม พฤติกรรมที=สะท้อนความคิดยืดหยุน่ที=สงัเกตได้ มองปัญหาหลายมิติ สามารถวิเคราะห์
ปัญหาจากหลากหลายมมุมอง เปลี=ยนวิธีการแก้ปัญหาเมื=อวิธีหนึ=งไม่ได้ผล ก็สามารถปรับเปลี=ยน
ไปใช้วิธีอื=น หรือมองหาแนวทางใหม่ๆ  ได้อยา่งรวดเร็ว เสนอทางเลือกหลากหลายประเภท ไมจํ่ากดั
อยูแ่คก่ารเสนอไอเดียในกลุม่เดียว แตก่ระจายไปในประเภทตา่งๆ 

จากแนวคิดเกี=ยวกบัการวดัและประเมินความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นที=กล่าว
ไว้ข้างต้น พบว่า การวดัความสามามารถและพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น
อาจวดัได้จากเครื=องมือประเภทแบบทดสอบต่าง ๆ ซึ=งต้องเป็นปัญหาที=มีคําตอบหรือแนวคิดใน
การแก้ปัญหาที=หลากหลาย นอกจากนี B เกณฑ์การให้คะแนนต้องมีความชดัเจนและเป็นรูปธรรม 
โดยคํานึงถึงความสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที=ได้กําหนดไว้  

สําหรับงานวิจัยนี B ผู้ วิจัยได้ศึกษาความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิด
ยืดหยุ่นเกี=ยวกับเรื=อง เศษส่วน ของนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 โดยมีเกณฑ์ในการประเมิน
ระดบัคณุภาพ ดงันี B 
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ตาราง 2 การประเมินความคิดคลอ่งด้านการหาคิดหาผลเฉลยได้จํานวนมากในระยะเวลาที=จํากดั 

รายการประเมิน ระดบัคณุภาพ 

ความคิดคลอ่ง (คําตอบจํากดั) 
แสดงผลเฉลยได้ถกูต้อง มากกวา่ ร้อยละ 81 ขึ Bนไป ของจํานวนคําตอบ
ทั Bงหมดในเวลาที=กําหนด 

ดีมาก (4) 

แสดงผลเฉลยได้ถกูต้อง ตั Bงแตร้่อยละ 56 – 80 ของจํานวนคําตอบ
ทั Bงหมดในเวลาที=กําหนด 

ดี (3) 

แสดงผลเฉลยได้ถกูต้อง ตั Bงแต ่ร้อยละ 30 – 55 ของจํานวนคําตอบ
ทั Bงหมดในเวลาที=กําหนด 

พอใช้ (2) 

แสดงผลเฉลยได้ถกูต้อง น้อยกวา่ ร้อยละ 30 ของจํานวนคําตอบทั Bงหมด
ในเวลาที=กําหนด 

ควรปรับปรุง (1) 

ความคิดคลอ่ง (คําตอบไมจํ่ากดั) 
แสดงผลเฉลยได้ถกูต้อง ตั Bงแต ่12 คําตอบในเวลาที=กําหนด ดีมาก (4) 

แสดงผลเฉลยได้ถกูต้อง 8 - 11 คําตอบในเวลาที=กําหนด ดี (3) 
แสดงผลเฉลยได้ถกูต้อง 5 - 7 คําตอบในเวลาที=กําหนด พอใช้ (2) 

แสดงผลเฉลยได้ถกูต้อง น้อยกวา่ 5 คําตอบในเวลาที=กําหนด ควรปรับปรุง (1) 

ตาราง 3 การประเมินความคิดคลอ่งด้านการแสดงวิธีการคิดหาผลเฉลยได้หลากหลายรูปแบบที=
แตกตา่งกนัในระยะเวลาที=จํากดั 

รายการประเมิน ระดบัคณุภาพ 
คิดหาวิธีการแก้ปัญหา และได้คําตอบที=ถกูต้อง มากกว่า 2 วิธี ในเวลาที=
กําหนด 

ดีมาก (4) 

คิดหาวิธีการแก้ปัญหา และได้คําตอบที=ถกูต้อง 2 วิธี ในเวลาที=กําหนด ดี (3) 
คิดหาวิธีการแก้ปัญหา และได้คําตอบที=ถกูต้อง 1 วิธี ในเวลาที=กําหนด พอใช้ (2) 

มีร่องรอยในการคิด แต่ไม่สามารถคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้ในเวลาที=
กําหนด 

ปรับปรุง (1) 
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ตาราง 4 การประเมินความคิดยืดหยุน่ด้านการคิดปรับเปลี=ยนตามสถานการณ์แล้วเลือกนําไปใช้
ให้สอดคล้องกบัเงื=อนไขที=กําหนด 

รายการประเมิน ระดบัคณุภาพ 
ด้านการคิดปรับเปลี=ยนตามสถานการณ์แล้วเลือกนําไปใช้ให้สอดคล้องกบัเงื=อนไขที=กําหนด 

คิดหาวิธีการแก้ปัญหาที=สอดคล้องกับเงื=อนไขที= กําหนดได้ถูกต้อง
มากกวา่ 3 คําตอบ 

ดีมาก (4) 

คิดหาวิธีการแก้ปัญหาที=สอดคล้องกับเงื=อนไขที=กําหนดได้ถูกต้องได้ 3 
คําตอบ 

ดี (3) 

คิดหาวิธีการแก้ปัญหาที=สอดคล้องกับเงื=อนไขที=กําหนดได้ถูกต้องได้ 2 
คําตอบ 

พอใช้ (2) 

คิดหาวิธีการแก้ปัญหาที=สอดคล้องกับเงื=อนไขที=กําหนดได้ถูกต้องได้ 1 
คําตอบ 

ปรับปรุง (1) 

 

ตาราง 5 การประเมินความคิดยืดหยุน่ด้านการคิดในการกําหนดเกณฑ์หรือเงื=อนไขในการจดักลุม่
ผลเฉลยจากการแก้ปัญหาปลายเปิด 

รายการประเมิน ระดบัคณุภาพ 

ความคิดยืดหยุ่นด้านการคิดในการกําหนดเกณฑ์หรือเงื=อนไขในการจดักลุ่มผลเฉลยจากการ
แก้ปัญหาปลายเปิด 

สามารถคิดหาวิธีการจดักลุม่ของผลเฉลยได้ตั Bงแต ่3 กลุม่/รูปแบบ ขึ Bนไป
ที=เป็นระบบ และแสดงผลเฉลยได้ครบถ้วน 

ดีมาก (4) 

สามารถคิดหาวิธีการจดักลุม่ของผลเฉลยได้ 2 กลุม่/รูปแบบ ที=เป็นระบบ 
และแสดงผลเฉลยได้ครบถ้วน 

ดี (3) 

สามารถคิดหาวิธีการจดักลุม่ของผลเฉลยได้ 1 กลุม่/รูปแบบ ที=เป็นระบบ 
และแสดงผลเฉลยได้ครบถ้วน 

พอใช้ (2) 

ไมเ่ขียนแสดงร่องรอยในการจดักลุม่ของผลเฉลย ปรับปรุง (1) 
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1.5 งานวจัิยที?เกี?ยวข้องกับความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
ในงานวิจยันี B ผู้ วิจยัได้ศกึษางานวิจยัที=เกี=ยวข้องกบัความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น 

ซึ=งมีรายละเอียด ดงันี B 
Weiss & Wilhelm (2022, p. 96) ศกึษาเกี=ยวกบัความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่

มีความสําคญัและแตกต่างจาก ความคิดคล่องแคล่ว และ ความคิดริเริ=ม อย่างไร โดยกําหนด
ความคิดยืดหยุ่น คือ ความสามารถในการสร้างชุดความคิดที=มีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน 
ความคิดคล่องแคล่ว คือ ปริมาณของคําตอบหรือไอเดียที=ผลิตได้ ความคิดริเริ=ม คือ คณุภาพหรือ
ความสร้างสรรค์ของไอเดียในเชิงทฤษฎี งานที=วดัความคล่องแคล่วและความยืดหยุ่นมีลกัษณะ
ใกล้เคียงกัน แต่ความคิดยืดหยุ่นยังเกี=ยวข้องโดยตรงกับความจุของหน่วยความจําทํางาน 
เนื=องจากงานประเภทนี Bต้องอาศยัการตรวจสอบตนเอง (self-monitoring) การระงบัการตอบสนอง
ที=ไมเ่กี=ยวข้อง (inhibition) และการจดัหมวดหมูไ่อเดีย (categorization) ซึ=งหน่วยความจําทํางานมี
บทบาทสงูกวา่เมื=อเทียบกบังานด้านความคลอ่งแคลว่และความคิดริเริ=ม ในตวัอย่างผู้ ใหญ่จํานวน 
�³­ คน (อายเุฉลี=ย ¡�.³  ปี) พบว่า โมเดลตวัแปรแฝงที=ผนวกความคิดคล่องแคล่วและความคิด
ริเริ=ม สามารถทํานายความคิดยืดหยุ่นได้ถึง § % ของความแปรปรวน แต่เมื=อควบคุมผลของ
ความคิดคล่องแคล่วและความคิดริเริ= มแล้ว ความคิดยืดหยุ่นที= เหลืออยู่ไม่ได้สัมพันธ์กับ
หน่วยความจําทํางานหรือความเร็วของจิตใจ และยงัไม่พบความเกี=ยวข้องกบักิจกรรมสร้างสรรค์ที=
รายงานด้วยตนเองสรุปได้ว่า ในบริบทของการทดสอบตามมาตรฐาน ความคิดยืดหยุ่นจัดเป็น
ปัจจยัแฝงด้านวิธีการ (method factor) ที=ไม่ได้ให้คณุคา่มากกว่าหรือนําหน้าความคิดคลอ่งแคลว่
และความคิดริเริ=ม ตามที=วดักนัในงานวิจยัความคิดสร้างสรรค์แบบดั Bงเดิม 

Ahmed & Qalander (2019, p. 2899) ดําเนินการศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างการ
คิดแบบยืดหยุ่นกบัปัจจยัด้านความรู้ความเข้าใจ แรงจงูใจทางปัญญา และปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม
ในกลุ่มนักศึกษามหาวิทยาลัย โดยมีวัตถุประสงค์เพื=อระบุความสัมพันธ์เบื Bองต้นระหว่าง
องค์ประกอบทั Bง3 ได้แก่ การคิดแบบยืดหยุ่น แรงจงูใจทางปัญญา และปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม กลุม่
ตวัอย่างประกอบด้วยนิสิต–นกัศกึษา จํานวน 320 คน ซึ=งเรียนในภาคเช้าของวิทยาลยัการศกึษา
เพื=อวิทยาศาสตร์ ในปีการศึกษา พ.ศ. 2561–2562 เครื=องมือวิจยัที=ใช้ประกอบด้วย แบบทดสอบ
วดัการคิดแบบยืดหยุ่น แบบวดัแรงจงูใจทางปัญญา และแบบประเมินปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม การ
วิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธี ANOVA แบบทางเดียว (one-way ANOVA) และแบบทวินิยม (binary 
ANOVA) ร่วมกับการสร้างสมการเชิงอนุกรม ผลการศึกษาชี Bให้เห็นว่า ทั Bงการคิดแบบยืดหยุ่น 
แรงจูงใจทางปัญญา และปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม มีความสมัพนัธ์กับผลสมัฤทธิoทางการเรียนของ
นิสิต–นักศึกษาที=อยู่ในระดบั “ดี” ซึ=งสะท้อนถึงบทบาทสําคญัของการพฒันาทกัษะด้านการคิด
ยืดหยุน่ควบคูไ่ปกบัการสง่เสริมแรงจงูใจและปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมในการเรียนรู้ของนกัศกึษาอยา่ง
มีนยัสําคญัทางสถิติ 

Damayanti & Sumardi (2018, p. 36) ได้ศึกษาเรื=องความสามารถทางความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ในด้านความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่นและความคิดริเริ=มในการ
แก้ปัญหาปลายเปิด เรื=องสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว กลุ่มตวัอย่างในการศึกษาเป็นนกัเรียนชั Bน
มธัยมศกึษาปีที= 1 จากโรงเรียนเอกชนระดบัมธัยมศกึษาตอนต้นในประเทศอินโดนีเซีย การวิธีการ
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เก็บรวบรวมข้อมลูจะใช้การทดสอบ การสมัภาษณ์ และเอกสาร วิธีการตรวจสอบความถกูต้องของ
ข้อมลูใช้การตรวจสอบข้อมลูแบบสามเศร้า เทคนิคของการวิเคราะห์ข้อมลูใช้วิธีการสื=อสารระหวา่ง
กันซึ=งประกอบด้วยการเปลี=ยนแปลงการนําเสนอและการสรุปผล ผลของการวิจยัพบว่า ในด้าน
ความคิดคล่องแสดงให้เห็นจากความสามารถของนกัเรียนในการแสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้
ของคําตอบอื=นในขณะที=ด้านความคิดยืดหยุ่นแสดงให้เห็นจากนกัเรียนใช้วิธีการที=แตกต่างกนัใน
การแก้ปัญหาหรือไมอ่ยา่งน้อยก็ใช้วิธีการที=เหมาะสมและในด้านความคิดริเริ=มนั Bนแสดงให้เห็นจาก
ความสามารถของนกัเรียนในการทําโจทย์ปัญหา 

Barak & Levenberg (2016, p. 39) ได้ศึกษาเรื=องความคิดยืดหยุ่นในการเรียนรู้ 
ความแตกต่างระหว่างบคุคล การวดัผลการเรียนรู้ในสภาพแวดล้อมที=เสริมเทคโนโลยี โดยในยคุ
แห่งการเปลี=ยนแปลงของโลก การคิดอย่างยืดหยุ่นเป็นความสามารถหลกัที=จําเป็นสําหรับการ
เรียนรู้ในสภาพแวดล้อมที=เสริมเทคโนโลยี ความก้าวหน้าด้านวิทยาศาสตร์การสอนและเทคโนโลยี
การศึกษาเรียกร้องให้มีการปรับปรุงแนวคิดของการคิดแบบยืดหยุ่นเพื=อจดัการกบัความท้าทาย
ด้านการศกึษาในปัจจบุนัเพื=อสะท้อนความต้องการนี B เปา้หมายของการศกึษานี Bคือการปรับแนวคิด
ใหม่ของการคิดแบบยืดหยุ่นและสร้างเครื=องมือที=ถูกต้องและเชื=อถือได้สําหรับการวดัความโน้ม
เอียงของแต่ละคนที=จะคิดอย่างยืดหยุ่นในสถานการณ์การเรียนรู้ร่วมสมยั การศึกษาหกขั Bนตอน
ได้รับการออกแบบเพื=อประเมินและตรวจสอบความถกูต้องของเครื=องมือใหม่ ผลที=ได้ คือ มาตรา
ส่วนการคิดแบบยืดหยุ่นในการเรียนรู้ถกูสร้างขึ Bนซึ=งประกอบด้วย 3 มาตราส่วนย่อย การยอมรับ
เทคโนโลยีใหม่หรือการเปลี=ยนแปลง การเปิดใจรับความคิดของผู้ อื=นและการปรับตัวต่อการ
เปลี=ยนแปลงในสถานการณ์การเรียนรู้ภายในกรอบของการศกึษาปัจจบุนั การค้นพบยืนยนัเนื Bอหา
โครงสร้างและความถูกต้องพร้อมกันของมาตราส่วน ซึ=งบ่งชี Bความเสถียรของประชากรและเมื=อ
เวลาผ่านไป ดงันั Bน มาตรวดัอาจใช้เป็นทั Bงเครื=องมือวิจยัและเครื=องมือประเมินตนเองอาจช่วยใน
การประเมินความชอบของผู้ เรียนที=จะคิดอย่างยืดหยุ่นหรือในการอธิบายความแตกตา่งของแตล่ะ
บุคคลเกี=ยวกับการใช้วิธีการเรียนรู้ใหม่ อย่างไรก็ตาม ควรพิจารณาความสามารถทั=วไปอย่าง
รอบคอบและควรมีการศึกษาเพิ=มเติมเพื=อตรวจสอบมาตราส่วน ในกลุ่มผู้ เรียนจากกลุ่มอายแุละ
ภมิูหลงัทางวิชาการที=แตกตา่งกนั 

McGowen & David (2013, p. 527) ได้ศกึษาเรื=องการคิดอย่างยืดหยุ่นและสิ=งที=เคย
พบมาก่อนผลกระทบต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยศึกษาความยากลําบากที=เกิดจากการ
เปลี=ยนแปลงความหมายของเครื=องหมายลบตั Bงแตก่ารดําเนินการกบัตวัเลขไปจนถึงเครื=องหมายที=
กําหนดจํานวนลบไปจนถึงการผกผันการบวกของสญัลกัษณ์พีชคณิตของนักเรียนชั Bนปีที= ¡ ใน
คณะและมหาวิทยาลยั การวิเคราะห์พฒันาการของพีชคณิตเผยให้เห็นว่าความหมายต่อเนื=องที=
นักเรียนเคยพบมาก่อนมักจะกลายเป็นปัญหา นําไปสู่โครงสร้างความรู้ที=เปราะบางขาดความ
ยืดหยุ่นและนําไปสู่ความสบัสนและความไม่พอใจในระยะยาว ลกัษณะปัญหาที=เกิดขึ Bนจากการ
เปลี=ยนแปลงความหมายของเครื=องหมายลบจะถูกระบุและฟังก์ชนัสญัลกัษณ์ถูกใช้เป็นกลยุทธ์
สนับสนุนพร้อมกับการประเมินรายทางเพื=อส่งเสริมให้ครูและผู้ เรียนแสวงหาวิธีที=ยืดหยุ่นและมี
ประสทิธิภาพมากขึ Bนในการทําความเข้าใจคณิตศาสตร์ที=ซบัซ้อนมากขึ Bน 
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สิทธิโชค บญุช่วยแล้ว (2564, บทคดัย่อ) ได้ศกึษาเรื=องการศกึษาความคิดคลอ่งและ
ความคิดยืดหยุ่นทางคณิตศาสตร์ผ่านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที=เกี=ยวข้องกับสมการของ
นกัเรียนชั Bนมธัยมศึกษาปีที= 2 โดยมีวตัถปุระสงค์ของการวิจยั ได้แก่ (1) เพื=อศึกษาความสามารถ
ด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่นผ่านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที=เกี=ยวข้องกบัสมการ
ของนกัเรียนชั Bนมธัยมศึกษาปีที= 2 และ (2) เพื=อศึกษาพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิด
ยืดหยุ่นผ่านการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที=เกี=ยวข้องกบัสมการของนกัเรียนชั Bนมธัยมศกึษาปีที= 2 
ที=เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนที=ผู้ วิจยัสร้างขึ Bน กลุม่ตวัอยา่ง เป็นนกัเรียนชั Bนมธัยมศกึษาปีที= 
2 จํานวน 30 คน โดยมีนกัเรียน 4 คน เป็นนกัเรียนเป้าหมายเพื=อศึกษาเชิงลึกเกี=ยวกบัพฤติกรรม
ด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เนื Bอหาที=ใช้ในการวิจยัเป็นเรื=องเกี=ยวกบัสมการที=ไม่เกิน
ความรู้ชั Bนมธัยมศึกษาปีที= 2 เครื=องมือที=ใช้ในการวิจยัประกอบด้วยแผนการจดัการเรียนการสอน 
แบบทดสอบ แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบสัมภาษณ์ผลการวิจัยพบว่า (1) นักเรียนมี
ความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นผ่านเกณฑ์มีจํานวนมากกว่าร้อยละ 60 
ของจํานวนนักเรียนทั Bงหมดที=ระดับนัยสําคัญ .05 และ (2) เมื=อนักเรียนมีประสบการณ์ในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที=เกี=ยวข้องกับสมการมากขึ Bน นักเรียนแสดงพฤติกรรมด้านความคิด
คล่อง 2 ด้าน ได้แก่ ด้านการคิดหาผลเฉลยได้จํานวนมากในเวลาที=กําหนดและด้านการคิดหาผล
เฉลยได้หลายรูปแบบที=แตกต่างกัน และนักเรียนแสดงพฤติกรรมด้านความคิดยืดหยุ่น 2 ด้าน 
ได้แก่ ด้านการคิดแล้วเลือกผลเฉลยที=ได้จากการแก้ปัญหาให้สอดคล้องกับสถานการณ์หรือ
เงื=อนไขที=กําหนดและด้านการคิดแล้วกําหนดเกณฑ์ในการจดักลุม่ของผลเฉลยจากการแก้ปัญหา 

ชชัชญา นสุนทรา จฑุามาศ แหนจอน และศศินนัท์ ศิริธาดากลุพฒัน์ (2564, น. 278) 
ได้ศึกษาเรื=องการพัฒนาโปรแกรมการยืดหยุ่นทางการรู้คิดด้วยทฤษฎีการยอมรับและพันธะ
สญัญาในนกัเรียนชั Bนประถมศกึษา โดยมีจดุมุง่หมายเพื=อพฒันาโปรแกรมการยืดหยุน่ทางการรู้คิด
ด้วยทฤษฎีการยอมรับและพันธะสัญญาในนักเรียนชั Bนประถมศึกษา จํานวน 60 คน ที=มีอายุ
ระหวา่ง 9 -11 ปี และสมคัรใจร่วมการทดลองสุม่อย่างง่ายเพื=อเลือกกลุม่ตวัอย่างแล้วจบัคูค่ะแนน
การยืดหยุ่นทางการรู้คิดจากคะแนน Wisconsin Card Sorting Test (WCST) เป็นกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมกลุ่มละ 30 คน โดยแต่ละกลุ่มมีนักเรียนชายจํานวน 15 คน และนักเรียนหญิง
จํานวน 15 คน เครื=องมือวิจยัได้แก่ (1) โปรแกรมการยืดหยุ่นทางการรู้คิดด้วยทฤษฎีการยอมรับ
และพนัธะสญัญาในนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาที=ผู้ วิจยัสร้างขึ Bนจากแนวคิดทฤษฎีการยอมรับและ
พันธะสัญญาการพัฒนาการยืดหยุ่นทางการรู้คิด และทฤษฎีพัฒนาการของเด็กวัยเรียน
ประกอบด้วยกิจกรรมการฝึกทกัษะเพื=อเสริมสร้างการยืดหยุ่นทางการรู้คิดจํานวน 6 ครั Bง ครั Bงละ 
90 นาที รวมทั Bงสิ Bน 3 สปัดาห์และ( 2) แบบทดสอบ Wisconsin Card Sorting Test (WCST) โดย
การทดลองแบ่งเป็น 2 ระยะ ได้แก่ ก่อนทดลองและหลงัทดลอง สถิติที=ใช้คือการวิเคราะห์ค่าที 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีการยืดหยุ่นทางการรู้คิดหลังการทดลองสูงกว่าก่อน
ทดลองอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที=ระดบั .05 นกัเรียนกลุ่มทดลองมีการยืดหยุ่นทางการรู้คิดสงู
กวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที=ระดบั .05 

ภาวิณี รัตนคอน และปัทมาภรณ์ แก้วคงคา (2564, น. 1) ได้ศึกษาเรื=องการศึกษา
ความคิดสร้างสรรค์จากการจัดการเรียนรู้แบบการสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับอินโฟกราฟิก ของ
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นักเรียนชั Bนมัธยมศึกษาปีที= 4 โดยมีวัตถุประสงค์เพื=อ (1) เพื=อศึกษาระดับคะแนนในแต่ละ
องค์ประกอบ ความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนชั Bนมธัยมศกึษาปีที= 4 ในสภาพปัจจบุนั และ (2) เพื=อ
ศกึษาผลของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกบัการทําอินโฟกราฟิกที=มีตอ่คะแนนใน
แต่ละองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนชั Bนมธัยมศึกษาปีที= 4 โดยกลุ่มเป้าหมายเป็น
นกัเรียนชั Bนมธัยมศกึษาปีที= 4 ที=กําลงัศกึษาอยู่ในภาคเรียนที= 2  ปีการศกึษา 2563 จํานวน 24 คน 
ใช้เวลาในการศึกษาจํานวน 3 สปัดาห์ เครื=องมือที=ใช้ประกอบไปด้วยแผนการจดัการเรียนรู้และ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับอินโฟกราฟิก เรื=องวิวฒันาการของ
สิ=งมีชีวิตและแบบทดสอบวดัความคิดสร้างสรรค์ ผลจากการศกึษาพบว่าคะแนนเฉลี=ย ก่อนเรียน
ขององค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ทั Bง 4 ด้าน คือ (1) ด้านความคิดคลอ่ง (2) ด้านความคิดริเริ=ม 
(3) ด้านความคิดยืดหยุ่น และ (4) ด้านความคิดละเอียดลออ นกัเรียนสว่นใหญ่อยู่ที=ระดบัตํ=าและ
ระดับปานกลาง และเมื=อจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการทําอินโฟกราฟิกแล้ว
พบว่านกัเรียนมีคะแนนเฉลี=ยหลงัเรียนในแต่ละด้านสงูขึ Bนกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติ
ที=ระดบั .05 

พรเพ็ญ เฟื= องฟ ูและนฤมล ช่างศรี (2563, น. 41) ได้ศกึษาเรื=องความคิดยืดหยุน่ทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียนในชั Bนเรียนคณิตศาสตร์ ที=ใช้การศกึษาชั Bนเรียนและวิธีการแบบเปิด โดยมี
วตัถปุระสงค์เพื=อศกึษาความคิดยืดหยุ่นทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในชั Bนเรียนคณิตศาสตร์ที=ใช้
การศกึษาชั Bนเรียนและวิธีการแบบเปิด ระเบียบวิจยัเชิงคณุภาพเน้น การวิเคราะห์โพรโตคอลและ
การบรรยายเชิงวิเคราะห์ กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัเรียนชั Bน ประถมศึกษาปีที= 5 ปีการศึกษา 2562 
ผู้ วิจยัในฐานะครูผู้สอนและทีมการศึกษาชั Bนเรียนประกอบด้วยครูประจําการและนกัศึกษาระดบั
ปริญญาโทได้นําการศกึษาชั Bนเรียนและวิธีการแบบเปิดตามแนวคิดของไมตรี อินทร์ประสิทธิoไปใช้
ในชั Bนเรียนตั Bงแต่กลุ่มเป้าหมายอยู่ชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 เพื=อเป็นการเตรียมบริบทชั Bนเรียน
คณิตศาสตร์แบบใหม่ ข้อมลูที=ใช้วิเคราะห์ ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้เรื=องพื Bนที=โพรโตคอลชั Bน
เรียน ผลงานของนกัเรียน บนัทกึการสงัเกตการสอนและบนัทกึการสะท้อนผลวิเคราะห์ข้อมลูตาม
กรอบแนวคิดของ Imai ผลวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีความคิดยืดหยุ่นทางคณิตศาสตร์เพิ=มมากขึ Bน โดย
วิเคราะห์เริ=มจากขั Bนสร้างแผนการสอนร่วมกนัมีการคาดการณ์แนวคิดที=จะเกิดขึ Bน ขั Bนสงัเกตการ
สอนร่วมกนัทีมสงัเกตการสอนตามขั Bนตอนของวิธีการแบบเปิดพบแนวคิดทั Bงหมด 7 แนวคิด คือ 
การเปรียบเทียบพื Bนที=โดยตรง การสร้างตารางสี=เหลี=ยมจตัรัุส การแปลงรูปพื Bนที= การใช้สตูรการหา
พื Bนที=รูปสี=เหลี=ยม การหาพื Bนที=โดยการบวก การหาพื Bนที=โดยการคณู การใช้ความกว้างหรือความ
ยาว ขั Bนสะท้อนผลการสอนร่วมกนั พบว่า นกัเรียนบรรลเุป้าหมายชั Bนเรียน ส่วนความคิดยืดหยุ่น
ทางคณิตศาสตร์ในระยะแรกมีแนวคิดไม่หลากหลายแต่เมื=อใช้ครบหนึ=งปีการศกึษาพบแนวคิดใน
การแก้ปัญหาที=หลากหลายมากขึ Bน บางกิจกรรมเกิดแนวคิดที=ทีมไม่ได้คาดการณ์ทําให้ทีมเรียนรู้
แนวคิดตา่ง ๆ และคาดการณ์แนวคิดของนกัเรียนได้ คลอบคลมุมากขึ Bน 

นิพาพร ธรรมสตัย์ (2558, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเรื=องการศึกษาความคิดคล่องทาง
ภาษาของเด็กปฐมวัยที=ได้รับการจัดกิจกรรมการอ่านร่วมกันตามแนวสมดุลภาษา โดยมี
วตัถปุระสงค์ (1) เพื=อเปรียบเทียบความคิดคล่องทางภาษาของเด็กปฐมวยั ก่อนและหลงัการจดั
กิจกรรมการอ่านร่วมกนัตามแนวสมดลุภาษา (2) เพื=อเปรียบเทียบความคิดคล่องทาง ภาษาของ
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เด็กปฐมวยัที=ได้รับการจดักิจกรรมการอ่านร่วมกนัตามแนวสมดลุภาษาและการจดักิจกรรม แบบ
ปกติกลุ่มตวัอย่างที=ใช้ในการวิจยัครั Bงนี Bเป็นเด็กปฐมวยัชาย–หญิง อาย ุ5 - 6 ปีกําลงัศึกษาในชั Bน
อนุบาลปีที= 2 ภาคเรียนที= 1 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนบ้านกะแอกและโรงเรียนบ้านคุ้ม สงักัด
สํานกังานเขตพื Bนที=การศกึษาประถมศกึษาอบุลราชธานี เขต 4 โรงเรียนละ 1 ห้องเรียน จํานวน 2 
ห้อง โดยวิธีการสุม่หลายขั Bนตอน เครื=องมือที=ใช้ในการวิจยัครั Bงนี B ได้แก่ แผนการจดักิจกรรมการอา่น
ร่วมกันตามแนวสมดุลภาษา แผนการจัดกิจกรรมแบบปกติแบบทดสอบวดัความคิดคล่องทาง
ภาษาของเด็กปฐมวัยที=มีค่าความเชื=อมั=น .88 เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้แบบสังเกตบันทึก
พฤติกรรมความคิดคลอ่งทางภาษาของเด็กปฐมวยัเป็นรายบคุคล สถิติที=ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
ได้แก่ ค่าเฉลี=ย ส่วนเบี=ยงเบนมาตรฐาน และค่าสถิติ แบบนอนพาราเมตริก ผลการวิจยัพบว่า (1) 
เด็กปฐมวยัที=ได้รับการจดักิจกรรมการอา่นร่วมกนัตามแนวสมดลุภาษามีความคิดคลอ่งทางภาษา
หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที=ระดบั .05 (2) เด็กปฐมวยัที=
ได้รับการจัดกิจกรรมการอ่านร่วมกันตามแนวสมดุลภาษามีความคิดคล่องทางภาษา หลงัการ
ทดลองสงูกว่าเด็กปฐมวยัที=ได้รับการจดักิจกรรมการอ่านแบบปกติ อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที=
ระดบั .05 

 

ตอนที? 2 แนวความคดิเกี?ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการแบบเปิด (Open Approach) 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดจะมีแนวทางในการแก้ไขปัญหาที=หลากหลาย              

ช่วยส่งเสริมกระบวนการการคิดขั Bนสูงทางคณิตศาสตร์ โดยมีเป้าหมายเพื=อให้นักเรียนทุกคนมี
ความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ในแนวทางที=ตอบสนองความสามารถผ่านความเข้าใจของ
ตนเองได้ โดยมีครูผู้ สอนเป็นผู้ คนสนับสนุนและทําความเข้าใจแนวคิดของนักเรียนเพื=อทําให้ 
แนวคิดหรือความเข้าใจทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนพฒันาขึ Bนไปอยูใ่นระดบัที=สงูขึ Bนได้ 

2.1 ความหมายของปัญหาปลายเปิด 
ปัญหาแบบเดิมที=เคยใช้ในการจัดการเรียนการสอน คือ กําหนดให้มีคําตอบถูกเพียง

คําตอบเดียวเท่านั Bน ซึ=งปัญหาจะได้รับการจดัทําหรือจดัวาง (เงื=อนไข) ให้คําตอบแต่ละ คําตอบที=
ได้มาเป็นคําตอบที=ถกูหรือผิดเพียงอย่างใดอย่างหนึ=ง (ซึ=งครอบคลมุถึงคําตอบที=ยงัไม่สมบรูณ์หรือ
ยงัไม่แล้วเสร็จด้วย) และคําตอบถกูมีเพียงหนึ=งเดียว เราเรียกปัญหาประเภทนี Bวา่ “ปัญหาสมบรูณ์ 
(complete problem) หรือ ปัญหาแบบปิด (closed problem) 

สภาครูคณิตศาสตร์แหง่ชาติ (1989, น. 28) ได้ให้ความหมายของปัญหาปลายเปิดไว้
ว่า เป็นปัญหาที=ให้นักเรียนได้แสดงคําตอบ หรือวิธีการหาคําตอบได้อย่างหลากหลายในการ
แก้ปัญหา และเป็นปัญหาจากคําถามปลายเปิด ซึ=งจะต้องเป็นปัญหาที=สง่เสริม และกระตุ้นความ
สนใจของนกัเรียน โดยนกัเรียนที=มีระดบัความสามารถตา่งกนัสามารถเริ=มทําและแก้ปัญหาได้ด้วย
ความสามารถของตนเอง  

ไมตรี อินทร์ประสิทธิo (2561, น. 16) กล่าว่า ปัญหาปลายเปิด หมายถึง รูปแบบ
หนึ=งของปัญหาที=มีคําตอบได้หลายคําตอบหรือมีวิธีการ แก้ปัญหาที=จะนําไปสู่คําตอบได้หลาย
วิธีการ เป็นปัญหาที=มีในชีวิตจริง สร้างโอกาสให้นกัเรียนในการเรียนรู้สิ=งใหม่ที=สามารถค้นหาได้
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จากการแก้ปัญหานั Bนและได้แสดงวิธีการและคําตอบที=หลากหลายตามศกัยภาพของตนเอง โดย
ปัญหาปลายเปิดมีจดุหมายในการพฒันาความหลากหลายของวิธีการหรือแนวทางเข้าสู่การหา
คําตอบของปัญหาที=กําหนด ซึ=งประเภทของปัญหาปลายเปิด สามารถแบ่งออกได้เป็น ± ประเภท 
ดงัตอ่ไปนี B 

1) กระบวนการเปิด โดยปัญหาปลายเปิดประเภทนี Bมีแนวทางในการแก้ปัญหาซึ=ง
เป็นปัญหาต้นกําเนิดที=กําหนดได้อยา่งหลากหลายซึ=งปัญหาคณิตศาสตร์ทกุปัญหาตา่งเป็นปัญหา
ปลายเปิดโดยนัย แต่ในสถานศึกษาทั=วไปมักจะเน้นพิจารณาคําตอบเพียงคําตอบเดียวรวมทั Bง
ไม่ได้เน้นแง่มมุเชิงกระบวนการ ดงันั Bน ในปัญหาปลายเปิดประเภทนี Bจึงมีการระบุคําตอบเพื=อให้
นักเรียนได้พยายามหาแนวทางในการแก้ปัญหาให้ได้หลากหลาย จงหาคําตอบด้วยวิธีการที=
แตกตา่งกนั เป็นต้น เป็นวิธีการที=ผู้สอนต้องใช้ความคิดหาวิธีการที=จะให้นกัเรียนได้เปิดความคิดให้
หลากหลายจะอยู่ในเรื=องของการนําเสนอความคิดเห็นหรือการกําหนดปัญหาขึ Bนมาเพื=อกระตุ้น
การคิดของผู้ เรียน คําถามซึ=งเป็นหัวใจของการเปิดความคิดได้ดีสําหรับการเรียนการสอนเมื=อ
ผู้ เรียนเกิดการเปิดความคิดแล้วจะเกิดความหลากหลายในคําตอบแนวทางแก้ปัญหาหรือแม้แต่
การสร้างปัญหาที=หลากหลายเพื=อให้เกิดความชดัเจนในกระบวนการเปิดทําให้ดําเนินกิจกรรมไป
ได้ตามความสามารถและความสนใจและโดยอาศยัการอภิปรายกลุม่จะทําให้ผู้ เรียนมีกระบวนการ
แก้ปัญหาที=ดีมากยิ=งขึ Bน  

2) ผลลพัธ์เปิด ปัญหาปลายเปิดประเภทนี Bมีคําตอบที=ถกูต้องหลากหลาย ผลของ
การเปิดประเด็นนั Bนจะมีคําตอบเกินหนึ=งคําตอบจากผู้ เรียนคนเดียวหรือจากกลุ่มคนและคําตอบที=
ได้นี Bจะเป็นคําตอบที=ไม่ผิด เป็นคําตอบที=ให้ข้อมลูเพิ=มขึ Bนให้เกิดความชดัเจนขึ Bนเรื=อย ๆ ในเนื Bอหา
สาระที=ต้องการให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้หรือบางครั Bงอาจเกิดการตั Bงประเด็นปัญหาเพิ=มขึ Bนเพื=อไปสู่
คําตอบใหมที่=เกิดความชดัเจนของคําตอบ 

3) แนวทางการพฒันาปัญหาเปิด หลงัจากที=ผู้ เรียนได้แก้ปัญหาด้วยการวิเคราะห์
และตอบประเด็นปัญหาหรือแก้ปัญหาจากสถานการณ์ผ่านไปแล้ว ผู้ เรียนสามารถพฒันาไปเป็น
ปัญหาใหม่ด้วยการเปลี=ยนแปลงเงื=อนไขหรือองค์ประกอบของปัญหาเดิม เป็นการพฒันาปัญหา
ใหม่ด้วยการสร้างปัญหา อาจกลา่วได้วา่ จากปัญหาเก่าสูก่ารกําหนดปัญหาใหม่เพื=อความชดัเจน
ของสาระจากคําตอบโดยอาศยักรอบปัญหาเดิม ถือได้วา่เป็นแนวทางการพฒันาปัญหาปลายเปิด
ที=ทําให้ผู้ เรียนสามารถสนกุกบัการตั Bงปัญหาด้วยตนเอง สามารถอภิปรายเกี=ยวกบัโครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์ของปัญหาและความเป็นกรณีทั=วไปของแนวทางคําตอบที=ผู้ เรียนสามารถวิเคราะห์ได้ 

การสร้างปัญหาปลายเปิด เป็นการทําให้ผู้ เรียนมีประสบการณ์เรียนรู้บางประการที=
แปลกใหม่ต่างไปจากเดิมจากการที=มีคําตอบเปิดกว้าง แม้ว่าจะมีผู้หาคําตอบของปัญหาได้แล้ว 
เป็นการท้าทายให้ผู้ เรียนแสวงหาวิธีการใหม่ซึ=งต้องบรูณาการความรู้ที=มีมาก่อนร่วมกบัทกัษะและ
วิธีการคิดเข้าด้วยกนั จากปัญหาเก่าสูก่ารกําหนดปัญหาใหม่ การสร้างปัญหาปลายเปิด ค่าเฉลี=ย
เลขคณิตเท่ากบัเท่าไร เปลี=ยนเป็น ถ้าค่าเฉลี=ยของจํานวน ± จํานวนเท่ากบั ¤ จํานวนเหล่านั Bนคือ
อะไร จงแก้สมการนี B เปลี=ยนเป็น จงยกตวัอย่างสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียวที=ได้ผลลพัธ์เท่ากับ 1 
เป็นต้น เป็นการสร้างสถานการณ์ที=สามารถมีคําตอบได้หลายคําตอบซึ=งวิธีการแก้ไขปัญหาแต่ละ
อยา่งจะแตกตา่งกนัไปขึ Bนอยูก่บัประเภทของปัญหาปลายเปิด ได้แก่ 
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1) การเตรียมสถานการณ์จริงเชิงกายภาพที=เกี=ยวข้องกับตวัแปรเชิงปริมาณซึ=ง
สามารถสงัเกตความสมัพนัธ์ได้  

2) การเปลี=ยนคําถามเพื=อหาคําตอบ เป็นคําถามหาความสมัพนัธ์ของสิ=งต่างๆ ที=
สามารถมีคําตอบได้หลายคําตอบจากคําถามเดิม จงหาเศษส่วนอย่างตํ=า เปลี=ยนเป็น เศษส่วน
ใดบ้างที=เทา่กบัเศษสว่นอยา่งตํ=านี B เป็นต้น 

3) การสอนเกี=ยวกับทฤษฎีบท โดยยกตวัอย่างหลายตวัอย่างที=สอดคล้องกันที=
สามารถชี Bนําผู้ เรียนไปสูท่ฤษฎีบททางคณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเอง  

4) แสดงรายการที=เป็นลําดบั ตารางของข้อมลูต่างๆ หรือชุดของตวัเลข และใช้
คําถามให้นกัเรียนค้นหาความสมัพนัธ์หรือกฎเกณฑ์ทางคณิตศาสตร์  

5) แสดงตวัอย่างของข้อเท็จจริงที=แสดงให้เห็นแนวคิดเปิดกว้างโดยใช้ตวัอย่างที=
เป็นรูปธรรมหลายๆ กรณีเพื=อให้ผู้ เรียนเห็นแนวคิดและอธิบายลกัษณะร่วมของตวัอยา่ง  

6) แสดงแบบฝึกหดัหรือปัญหาที=คล้ายคลงึกนัหลายตวัอย่าง ให้ผู้ เรียนแก้ปัญหา
และหาสมบติัที=ร่วมกนัเท่าที=เป็นไปได้ของปัญหาเหล่านี B ปัญหาจดัการแข่งขนั การหาเศษส่วนที=
เทา่กนั เป็นต้น  

7) แสดงสถานการณ์เสมือนคณิตศาสตร์ที=แตกต่างกนัซึ=งสามารถสงัเกตได้และ
ใช้คําถามเพื=อให้ผู้ เรียนหาวิธีการเพื=อประเมินความแตกต่างหรือเป็นสถานการณ์ที=สามารถใช้
คณิตศาสตร์ช่วยอธิบายได้  

8) แสดงตวัอย่างที=ชดัเจนเป็นรูปธรรมของโครงสร้างทางพีชคณิต โครงสร้างของ
กลุ่ม และข้อมลูที=สามารถรวบรวมอย่างง่าย ๆ โดยแสดงตวัอย่างที=เป็นข้อมลูเชิงตวัเลขที=ง่ายใน
การพิจารณา แล้วให้ผู้ เรียนค้นหากฎทางคณิตศาสตร์ที=สอดคล้องหรือใช้คําถามให้ผู้ เรียนค้นหา
หลกัเกณฑ์ที=ถกูต้องทางคณิตศาสตร์ 

ในงานวิจยันี Bผู้ วิจยัได้ให้ความหมายของปัญหาปลายเปิด ดงันี B ปัญหาปลายเปิด คือ
ปัญหาที=เปิดกว้างทั Bงวิธีการหาคําตอบ และคําตอบของปัญหา แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดังนี B       
(1) กระบวนการเปิด คือ ปัญหาที=มีวิธีการแก้ปัญหาหลากหลายวิธี (2) ผลลพัธ์เปิด คือ ปัญหาที=มี
คําตอบที=ถูกต้องหลายคําตอบ และ (3) แนวทางการพฒันาปัญหาเปิด คือ แนวทางการพฒันา
ปัญหาให้เป็นปัญหาใหม ่โดยการเปลี=ยนเงื=อนไข หรือองค์ประกอบของปัญหา 

 
2.2 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการแบบเปิด 
นกัวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ไว้

ดงันี B 
ไมตรี อินทร์ประสทิธิo (¡¤§ , น. 16) กลา่ววา่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

เป็นการจดับรรยากาศชั Bนเรียนที=เน้นการแก้ปัญหาโดยให้นกัเรียนแก้ปัญหาด้วยตนเอง และครูทํา
การสงัเกตและบนัทึก (วิธีการและแนวคิดของนักเรียน) ซึ=งครูเปลี=ยนบทบาทจากการถ่ายทอด
ความรู้ไปสู่นักเรียนมาเป็นการที=ครูนําเสนอปัญหาปลายเปิด (Open-ended Problems) กับ
นกัเรียนโดยไม่มีการอธิบายความรู้ก่อนเหมือนที=เคยปฏิบติัจากนั Bนครูเปลี=ยนบทบาทเป็นผู้สงัเกต
และค้นหาแนวคิดของนักเรียนในระหว่างที=นักเรียนแก้ปัญหาด้วยตัวเอง แล้วนําแนวคิดของ
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นกัเรียนมาอภิปรายกนัทั Bงชั Bนโดยเน้นปฏิสมัพนัธ์และการสื=อสารระหว่างครูและนกัเรียน นกัเรียน
กบันกัเรียน รวมทั Bงการพยายามหาเหตผุลของแนวคิดของ นกัเรียนแตล่ะคน เพื=อมาสรุปเป็นวิธีการ
เรียนรู้ (Learning how to Learn) ร่วมกนัของชั Bนเรียน  

การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนที=
มีการจดักระบวนการหรือสถานการณ์ตา่ง ๆ ให้มีลกัษณะที=เป็นปัญหาปลายเปิดกระตุ้นให้นกัเรียน
ได้คิดค้นความรู้และลงมือปฏิบติัหรือกระทําจริงทกุขั Bนตอนจนเกิดการเรียนรู้ด้วยตวัเอง ปัญหาที=ใช้
จะเน้นในการเปิดความคิดของนักเรียนให้นักเรียนได้คิดกว้าง คิดหลากหลาย คิดสร้างสรรค์และ
สามารถนําประสบการณ์ในการแก้ปัญหาไปใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ปัญหาใหม่
ได้ (รอฮานี ปตูะ, 2561, น. 13) เป็นวิธีการในการหาคําตอบที=หลากหลายเปิดกว้างและมีคําตอบที=
ถกูต้องได้หลายคําตอบ โดยเกิดจากกระบวนการแก้ปัญหาของนกัเรียน การแสดงการคิดวิเคราะห์
เพื=อแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย การอภิปรายร่วมกันแสดงวิธีการแก้ปัญหา เกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเองอย่างอิสระ มีการระดมความคิด เพื=อแก้ปัญหาร่วมกนัและแลกเปลี=ยนเรียนรู้ซึ=งกนัและกนั 
ซึ=งสามารถนําประสบการณ์ในการแก้ปัญหาไปใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหาในสถานการณ์
ปัญหาใหม่ได้ (ชนิดาภรณ์ บญุประจกัษ์, 2557, น. 15) โดยกิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การ
กระทํากิจกรรมใด ๆ ก็ตามที=เกิดขึ Bนระหว่างบทเรียน  อนัเนื=องมาจากการที=ผู้สอนสื=อความหมาย
กบัผู้ เรียนโดยใช้สื=อชนิดต่าง ๆ เพื=อติดต่อสื=อความหมายเกี=ยวกบัเนื Bอหาสาระที=ผู้ เรียนต้องศึกษา
ตามหลักสูตรที=วางไว้ เป็นกิจกรรมเกี=ยวกับการสอนหรือความพยายามของครูในการจัด
ประสบการณ์หรือกระทํากิจกรรมต่าง ๆ ที=เป็นกระบวนในการการสร้างสถานการณ์แวดล้อมให้
ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยการเลือกวิธีการสอน เทคนิควิธีต่าง ๆ ที=เหมาะสมและต้องอาศยัการมี
ปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งผู้สอนกบันกัเรียน นกัเรียนกบัสิ=งแวดล้อม และครูกบัสิ=งแวดล้อม อนัมีผลทําให้
ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ในทางที=พึงประสงค์ รวมถึงกระบวนการปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผู้สอนกบัผู้ เรียน
เพื=อทําให้ผู้ เรียนเกิดการเปลี=ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ที=กําหนดซึ=งต้องอาศยัทั Bงศาสตร์
และศิลป์ของผู้สอน (ศภุวรรณ การุญญะวีร์, 2564, น. 48-55) 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดในงานวิจยันี B ใช้วิธีการสอนที=เน้นผู้ เรียนเป็น
สําคญัจดัการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์ปัญหาที=เป็นปัญหาปลายเปิด เป็นการเรียนรู้โดยเปิดโอกาส
ให้นกัเรียนคิดค้นความรู้ได้พบกบัปัญหาหรือสถานการณ์ทางคณิตศาสตร์เรื=องเศษสว่น ใช้วิธีการ
ในการหาคําตอบที=หลากหลายเปิดกว้างและมีคําตอบที=ถูกต้องได้หลายคําตอบ มีปฏิสมัพันธ์
ระหวา่งผู้สอนกบัผู้ เรียนโดยเกิดจากกระบวนการแก้ปัญหาของนกัเรียน การแสดงการคิดวิเคราะห์
เพื=อแก้ปัญหาอยา่งหลากหลาย การอภิปรายร่วมกนัจนผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตวัเอง 

2.3 ความสาํคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการแบบเปิด  
นกัการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงความสําคญัของการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ

เปิดไว้ดงันี B 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เป็นสิ=งที=ผู้ เรียนสามารถเรียนรู้และทําได้

หลังจากปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้แล้วครอบคลุมทั Bงด้านการรู้คิด การคิดขั Bนสูง ทักษะ และ
คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ในลกัษณะบรูณาการไม่แยกสว่น การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพได้อย่าง
แท้จริงก็ต่อเมื=อผู้ เรียนทราบจุดมุ่งหมายของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ก่อนที=จะเริ=มลงมือปฏิบติั
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กิจกรรมต่างๆ เพราะจดุมุ่งหมายการเรียนรู้จะช่วยกระตุ้นผู้ เรียน เมื=อผู้ เรียนทราบจดุประสงค์การ
เรียนรู้ที=ชดัเจนแล้ว ผู้ เรียนจะมีพฤติกรรมการเรียนรู้ที=ดีกวา่ผู้ เรียนที=ไม่ทราบจดุมุ่งหมายการเรียนรู้ 
ดงันี B 

1) เพื=อผลการเรียนรู้ของผู้ เรียนเป็นสําคญั การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการแบบเปิด มีจดุมุง่หมายเพื=อสง่เสริมกระบวนการเรียนรู้มากกวา่กระบวนการสอนโดยจะต้อง
พิจารณาผลการเรียนรู้อย่างชัดเจน เพื=อนําไปใช้เป็นแนวทางสําหรับการเลือกจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที=ช่วยให้ผู้ เรียนบรรลผุลการเรียนรู้ที=กําหนดไว้อยา่งมีประสทิธิภาพ 

2) เพื=อให้ปัจจยัที=สง่ผลตอ่การเรียนรู้ ได้แก่ การอํานวยความสะดวกในการเรียนรู้
ให้กับผู้ เรียน เวลาที=ใช้ คุณภาพการสอน เจตคติและความสามารถในการเรียนรู้ของผู้ เรียน มี
ประสทิธิภาพมากยิ=งขึ Bน 

3) เพื=อประยุกต์ใช้หลกัการเรียนการสอน วิธีสอน รูปแบบการเรียนการสอนให้
เหมาะสมเพื=อให้ผู้ เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้และมีส่วนร่วมทั Bงทางด้านร่างกาย 
สติปัญญาและจิตใจในกิจกรรมการเรียนการสอน  

4) เพื=อใช้วิธีการและสื=อที=หลากหลาย โดยเลือกใช้สื=อที=ช่วยให้การเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพ สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้และความแตกตา่งในการเรียนรู้ของผู้ เรียนซึ=งจะ
ช่วยให้ผู้ เรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนมากขึ Bน  

5) เพื=อให้ผู้ เรียนมีการพฒันาอย่างต่อเนื=อง การเรียนการสอนที=มีคณุภาพทําให้
ได้รับการพฒันาอย่างต่อเนื=อง เริ=มจากการวางแผน การนําไปทดลองใช้จริงและนําผลการทดลอง
และข้อเสนอแนะจากผู้ เรียนมาปรับปรุงการเรียนการสอนให้มีคณุภาพมากขึ Bน การพฒันาอย่าง
ตอ่เนื=องเช่นนี Bจะทําให้การเรียนการสอนมีคณุภาพ  

6) เพื=อให้มีการประเมินผลครอบคลุมทั Bงกระบวนการเรียนการสอนและการ
ประเมินผลผู้ เ รียน ทั Bงนี B เพื=อนําผลการประเมินไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนให้มี
ประสิทธิภาพ ประสิทธิผล และ น่าสนใจมากขึ Bน การประเมินผลผู้ เรียน ไม่ควรมีจดุมุ่งหมายเพียง
เพื=อทราบผลการเรียนรู้ของผู้ เรียน เท่านั Bน แต่ควรให้ได้ข้อมูลที=นําไปพัฒนาผู้ เรียนให้บรรลุ
จดุประสงค์การเรียนรู้  

7) เพื=อให้องค์ประกอบการเรียนการสอนมีความสมัพันธ์กัน องค์ประกอบการ
เรียนการสอน จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอนและการวัดประเมินผล ควรมี
ความสัมพันธ์สอดคล้องกัน และเหมาะสมกับผู้ เรียนและบริบทการเรียนรู้ ทําให้ผู้ เรียนบรรลุ
จดุประสงค์การเรียนการสอนที=ต้องการ (วรัญญา มีรอด, ¡¤§�, น. 16-19) 

ไมตรี อินทร์ประสทิธิo (2549, น. 26 ) กลา่ววา่การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
มีจดุมุง่หมายคือ เปิดโอกาสให้นกัเรียนได้ค้นคว้ายทุธิวิธีในการหาผลเฉลยของสถานการณ์ปัญหา 
และให้นกัเรียนได้มีอิสระในการคิดและการทํากิจกรรมเพื=อแก้สถานการณ์ปัญหานั Bน ๆ ด้วยตวัเอง 
ซึ=งขึ Bนอยูก่บัความสามารถ ความสนใจ และอารมณ์ของนกัเรียนแตล่ะคน 

ความสําคญัของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดในงานวิจัยนี Bมีคือ เพื=อให้
นกัเรียนได้ใช้ความรู้ความสามารถของตนเองในการหาคําตอบของสถานการณ์ปัญหาอยา่งอิสระ 
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2.4 ขั Eนตอนและองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการแบบเปิด 
มีนกัวิชาการหลายท่านได้กลา่วถึงขั Bนตอนและองค์ประกอบของการจดัการเรียนรู้โดยใช้

วิธีการแบบเปิด ดงัตอ่ไปนี B 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ประกอบด้วย 4 ขั Bนตอน (ไมตรี อินทร์

ประสทิธิo อ้างใน พทัธยากร บสุสยา, 2559, น. 26-27) ดงันี B  
1) ขั Bนนําเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing Open-Ended Problem) เป็นขั Bนที=ครู

เสนอปัญหาปลายเปิดในชั Bนเรียน และอธิบายปัญหานั Bนให้นกัเรียนได้เข้าใจถึงความสมัพนัธ์ กฎ 
และเงื=อนไขของปัญหานั Bน ๆ เพราะนกัเรียนบางคนอาจไม่เข้าใจปัญหาเนื=องจากเป็นปัญหาที=ไม่
คุ้นเคย และไมเ่คยพบเจอมาก่อน โดยกระตุ้นให้นกัเรียนเห็นความสําคญัของปัญหา อาจใช้สื=อการ
สอนเพื=อให้นกัเรียนมีความเข้าใจยิ=งขึ Bน และให้ข้อมลูทั=วไปเพิ=มเติมเพื=อให้เห็นปัญหาที=เป็นรูปธรรม
มากขึ Bน รวมถงึ ยกตวัอยา่งแนวทางการคิดที=หลากหลายเกี=ยวกบัปัญหานั Bน  

2) ขั Bนการเรียนรู้ด้วยตนเองของนกัเรียน (Student’s Self-Learning) เป็นขั Bนที=ให้ 
นกัเรียนได้ใช้ความคิดทางคณิตศาสตร์อย่างอิสระในการแก้ปัญหา โดยไม่กําหนดแนวทางการคิด
ของนกัเรียน เพราะเน้นให้นกัเรียนได้คิดหาแนวทางการแก้ปัญหาที=หลากหลาย ซึ=งรูปแบบการสอน
นี Bเป็นการรวมกนัของสองสิ=ง คือ การทํางานของแตล่ะบคุคล และการอภิปรายในชั Bนเรียน  

3) ขั Bนอภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิดในชั Bนเรียน (Whole Class Discussion 
and Comparison) เป็นขั Bนที=นกัเรียนจะต้องอภิปรายแนวคิดในการแก้ปัญหาของตนเอง หรือกลุม่
ตนเองในชั Bนเรียน สิ=งที=สําคญัคือ การบนัทึกแนวคิดการแก้ปัญหาของนกัเรียนในใบกิจกรรมหรือ
สมดุบนัทกึเพื=อให้เห็นถึง แนวคิดของนกัเรียนที=เป็นลายลกัษณ์อกัษร และครูก็จะสามารถประเมิน
นกัเรียนได้จากใบกิจกรรม หรือสมดุบนัทกึนั Bนได้เช่นเดียวกนั  

4) ขั Bนสรุปเชื=อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน (Summing-up by 
Connecting Student’s Emergent Mathematical Ideas) เป็นขั Bนที=ครูสรุปแนวคิดจากแนวคิดของ
นกัเรียนแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มบนกระดานเพื=อให้นกัเรียนทกุคนได้เห็นถึงแนวคิดที=หลากหลาย 
และครูทําการเปรียบเทียบแนวคิดของนกัเรียนถึงความเหมือนและความต่างของแนวคิดนั Bน ครู
ควรส่งเสริมแนวคิดที=หลากหลายของนกัเรียนในทางบวก พร้อมทั Bงแนะนําและปรับเปลี=ยนตาม
ความ คิดเห็นของนกัเรียนคนอื=น 

ไมตรี อินทร์ประสิทธิo (2561, น. 17) กลา่วว่า ขั Bนตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
แบบเปิด สามารถแบง่ได้เป็น � ขั Bนตอน ได้แก่  

1) การสํารวจเพื=อเชื=อมโยงโลกจริงของนกัเรียนกบัสถานการณ์ปัญหาในหนงัสือ
เรียน  

2) นกัเรียนปฏิบติั (โดยตนเอง) เพื=อแก้ปัญหาและนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาต่อ
เพื=อนนักเรียนในกลุ่มโดยครูสังเกตและบันทึกวิธีการ (แก้ปัญหา) ของนักเรียน และวิเคราะห์
แนวคิดของนกัเรียน  

3) อภิปรายเพื=อหาเหตผุลและ เปรียบเทียบแนวคิดของนกัเรียน  
4) สรุป โดยการสงัเคราะห์ “เครื=องมือ ในการเรียนรู้เพื=ออนาคต (how to learn)” 
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ภาพประกอบ 1 ขั Bนตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

ที=มา : ไมตรี อินทร์ประสทิธิo (2560, น. 1-5) 

ธิฎารัตน์ รุจิราวินิจฉัยและคณะ (2564, น. 376) กล่าวว่า องค์ประกอบของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด มี 3 องค์ประกอบ ได้แก่ (1) การร่วมมือกันวางแผนการ
จัดการเรียนรู้ (Plan) (2) การร่วมกันสงัเกตชั Bนเรียน (Do) และ (3) การร่วมกันสะท้อนผลชั Bนเรียน 
(See) รายละเอียดดงัตอ่ไปนี B 

1) การร่วมมือกันวางแผนการจัดการเรียนรู้ (Plan) โดยทีมศึกษาชั Bนเรียน
ประกอบด้วย ครูผู้ สอน ครูผู้ สงัเกตการสอน ผู้ วิจัยและนักศึกษาปฏิบติัการสอนในสถานศึกษา 
ร่วมกนัออกแบบแผนการจดัการเรียนการสอนจากหนงัสือเรียนพร้อมทั Bงร่วมกนัออกแบบสื=อการ
เรียนการสอน คําถามของครูผู้ สอนเพื=อกระตุ้ นให้นักเรียนได้แสดงออกถึงการเชื=อมโยงและ
คาดการณ์แนวคิดของนกัเรียน เพื=อสนบัสนนุทั Bงกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์และการคิดของนกัเรียนไป
พร้อมกนัในระหว่างการแก้ปัญหา จึงจําเป็นที=จะต้องให้นกัเรียนแต่ละคนมีอิสระอย่างเพียงพอใน
การแก้ปัญหาตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 

2) การร่วมกนัสงัเกตชั Bนเรียน (Do) เป็นการนําแผนการจดัการเรียนรู้ที=ออกแบบ
ร่วมกนัไปใช้สอนในชั Bนเรียน ในขณะที=ครูผู้สอนดําเนินการสอนด้วยวิธีการแบบเปิดจะมีครูผู้สงัเกต
การสอนทําหน้าที=สงัเกตกระบวนการคิดของนกัเรียน โดยไม่แทรกแซงการสอนของครู ครูผู้สอน
ดําเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ที=ออกแบบร่วมกนัด้วยวิธีการแบบเปิด 4 ขั Bนตอน ดงันี B 

2.1) การนําเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) โดยครู
นําเสนอสถานการณ์ ปัญหาที=เชื=อมโยงจากโลกจริงของนกัเรียนหรือเป็นสถานการณ์แปลกใหม่ที=
นกัเรียนไม่คุ้นเคยมาก่อน เพื=อกระตุ้นความสนใจของนกัเรียนโดยการนําเสนอสถานการณ์ปัญหา
ผา่นจอโปรเจคเตอร์กระดานหรือสื=อรูปธรรม 

สํารวจเพื่อเช่ือมโลกจริงของนักเรียนกบั

สถานการณ์ปัญหาในหนังสือเรียน 

สรุปโดยการสังเคราะห์ “เครื ่องมือใน

การเรียนรู้เพื่ออนาคต" (how to learn) 

จากแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

 

นักเร ียนเร ียนแก้ปัญหา และนําเสนอ

วิธีการในกลุ่ม/ครูสังเกตและบนัทึกวิธีการ

และวิเคราะห์แนวคิดของนักเรียน 

 

อภิปรายเพื่อหาเหตุผลและเปรียบเทียบ

แนวคิดของนักเรียน 
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2.2) การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (Students’ self-learning) โดย
นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเองนําไปสู่การแลกเปลี=ยนเรียนรู้ภายในกลุ่ม ครูทําหน้าที=ในการ
กระตุ้นให้นกัเรียนคิดในแนวทางที=เกี=ยวข้องกบัปัญหาและไมเ่ข้าไปแทรกแซงแนวคิดโดยเสนอแนะ
แนวคิดให้นกัเรียน 

2.3) การอภิปรายทั Bงชั Bนและการเปรียบเทียบ (Whole class discussion and 
comparison) นกัเรียนนําเสนอแนวคิดของตนเองหรือกลุม่หน้าชั Bนเรียน ครูพยายามจําแนกแนวคิด
นกัเรียนที=เหมือนหรือต่างกนัและทําหน้าที=จดัลําดบัการนําเสนอและไม่วิจารณ์ตดัสินแนวคิดของ
นกัเรียน 

2.4) การสรุปโดยการเชื=อมโยงแนวคิดของนักเรียนที=เกิดขึ Bนในชั Bนเรียน 
(Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in the classroom) 
ครูหรือนกัเรียนเขียนแนวคิดของตนเองบนกระดานเพื=อให้ทั Bงชั Bนได้พิจารณาร่วมกนั ครูส่งเสริมให้
นกัเรียนยืนยนังานของตนเองไมว่า่จะสอดคล้องกบัแนวคิดของนกัเรียนคนอื=น ๆ หรือไมก็่ตาม เมื=อ
นกัเรียน นําเสนอแนวคิดที=ยงัไม่สมบรูณ์ ครูพิจารณาปรับแนวคิดจากข้อเสนอแนะของนกัเรียนคน
อื=น ๆ เรียบเรียงแนวคิดเป็นการ สรุปการเรียนรู้ของทั Bงชั Bนเรียน (ธิฎารัตน์ รุจิราวินิจฉยั และคณะ. 
2564, น. 378) 

3) การร่วมกนัสะท้อนผลชั Bนเรียน (See) โดยทีมศกึษาชั Bนเรียนร่วมกนัสะท้อนผล
เพื=อปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ที=ถูกนําไปใช้ เป็นการเปิดโอกาสทําความเข้าใจกระบวนการ
เรียนรู้ของนกัเรียนที=ตอบสนองตอ่สถานการณ์ปัญหานั Bน ๆ 

 

 

ภาพประกอบ 2 การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกบัการศกึษาชั Bนเรียน 

ที=มา : สนัติ บรรเลง, ไมตรี อินทร์ประสทิธิo และ นฤมล ชา่งศรีม (2565, น. 173) 
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พงษ์รินทร์ คําสีทิพย์ (2559, น. 5-6) ได้กล่าวถึง ขั Bนตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปิด มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี B 

1) ขั Bนการนําเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิด นักเรียนมักจะถูกถามด้วย
คําถาม สิ=งที=นักเรียนค้นพบอะไร (คุณสมบัติ ความสมัพันธ์ กฎ หรือ วิธีการ) เมื=อสถานการณ์
ปัญหาปลายเปิดได้ถกูนําเสนอในชั Bนเรียนแล้วคําถามเหล่านี Bอาจทําให้นกัเรียนบางคนรู้สกึสบัสน
โดยเฉพาะช่วงแรกของการใช้วิธีการแบบเปิดเนื=องจากการไม่คุ้ นเคยหรือไม่รู้ว่าจะตอบสนอง
อย่างไรต่อคําถามจึงไม่รู้ว่าพวกเขาถูกคาดหวังให้ทําอะไร ทั Bงนี B เพื=อช่วยให้นักเรียนเข้าใจถึง
ความหมายของสถานการณ์ปัญหาอาจทําได้โดยการกระตุ้นให้นกัเรียนใสใ่จกบัประเดน็ใดประเดน็
หนึ=งร่วมกัน  การใช้เครื=องฉายหรือ overhead projector และแผ่นใสที=มีการเตรียมการมาเป็น
อยา่งดี  

2) ขั Bนการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน เนื=องจากวิธีการแบบเปิดได้ให้
ความสําคญัหรือเน้นยํ Bากบัการคิดของนกัเรียนแต่ละคน ซึ=งครูควรจะต้องระมดัระวงัไม่ชี Bช่องหรือ
ทิศทางในการคิดแก่นกัเรียนมากจนเกินไป อย่างไรก็ตาม เนื=องจากวิธีการแบบเปิดไม่ได้มองหาวิธี
หรือแนวทางในการแก้ปัญหาเพียงวิธีใดวิธีหนึ=งหากแต่เป็นสิ=งหรือมมุมองใหม่ ๆ ในการแก้ปัญหา
มากกว่าโดยจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนแต่ละคนได้เรียนรู้จากการแลกเปลี=ยนแนวคิดซึ=งกนัและกนั 
สิ=งสําคญั คือ การเชื=อมโยงจากการเรียนรู้ของแตล่ะคนสูก่ารเรียนรู้ร่วมกนักบักลุม่  

3) ขั Bนการอภิปรายและเปรียบเทียบในชั Bนเรียน การบนัทกึแนวคิดของนกัเรียนแต่
ละคนหรือการมีผลงานเขียนที=แสดงถึงร่องรอยของการคิดในการแก้ปัญหาของนกัเรียนในแต่ละ
กลุ่มถือว่าเป็นสิ=งสําคญั ฉะนั Bน การใช้สมดุบนัทึกหรือใบงานก็จะช่วยให้นกัเรียนได้บนัทึกแนวคิด
ของตนเองได้ง่ายขึ Bน และการเก็บผลงานกลุม่หลงัเรียนจะเป็นหลกัฐานให้ครูใช้ในการประเมินการ
เรียนรู้รายบคุคลและรายกลุ่มของนกัเรียนได้อีกด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ในขั Bนตอนนี Bถือว่าสําคญั
อยา่งยิ=งในการสร้างบทเรียนตอ่ไป ครูจะต้องพยายามที=จะบง่ชี Bให้ได้วา่นกัเรียน คนใดที=ยงัไมเ่ข้าใจ
ในสถานการณ์ปัญหาและต้องการคําแนะนําหรือตวัอย่างเพิ=มเติมเพื=อกระตุ้นให้พวกเขาได้ คิดถึง
สิ=งที=เกี=ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหา โดยครูควรเดินดูการทํางานของนักเรียนในแต่ละกลุ่มใน
ห้องเรียนอย่างทั=วถึง ทั Bงนี B เวลาเหมาะสมในการมอบหมายให้นักเรียนแก้ไขปัญหาจะช่วยให้
นกัเรียนทํางานเสร็จได้ในเวลาที=กําหนดให้  

4) ขั Bนการสรุปจากการเชื=อมโยงความคิดของนกัเรียนที=เกิดขึ Bนในชั Bนเรียน สําหรับ
ขั Bนตอนนี Bครูจะเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงผลงานเดี=ยวหรือผลงานกลุ่มบนกระดานดําหน้าชั Bน
เรียนเพื=อให้นกัเรียนร่วมชั Bนเรียนได้มองเห็น ยิ=งไปกว่านั Bน หากเป็นไปได้ครูควรที=จะแสดงผลงาน
ทั Bงหมดของนักเรียน แม้ว่าอาจจะมีงานที=มีแนวคิดคล้ายคลึงหรือใกล้เคียงกัน ทั Bงนี B ครูควรที=จะ
แสดงออกตอ่ผลงานหรือแนวคิดของนกัเรียนในทางบวกแล้วจงึคอ่ย ๆ ปรับแนวคิดที=ไมถ่กูต้องจาก
การแลกเปลี=ยนและเสนอแนะจากเพื=อนนกัเรียนร่วมชั Bนเรียน 

การสอนโดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ประกอบด้วย 3 ขั Bนตอน 
(Nohda, 1983 อ้างใน พทัธยากร บสุสยา, 2559, น. 26) ได้แก่ 

1) การกําหนดสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูเป็นผู้ นําเสนอสถานการณ์
ปัญหา ทางคณิตศาสตร์ให้กบันกัเรียน  
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2) การสืบเสาะเพื=อหาแนวทางการแก้ปัญหา นกัเรียนจะต้องพยายามค้นหาแนว
ทางการแก้ปัญหาของตนเอง โดยอาศยัประสบการณ์ของตนเองโดยมีครูทําหน้าที=ชี Bแนะ กระตุ้น ให้
นกัเรียนได้อภิปรายเกี=ยวกบัความสมัพนัธ์ระหว่างแนวทางคําตอบที=หลากหลายที=ได้มา เพื=อที=จะ
สามารถบรูณาการคําตอบ ให้สามารถนํามารวมกนัเป็นความรู้ในระดบัขั Bนสงูตอ่ไป 

3) การสร้างสถานการณ์ปัญหาใหม่ เป็นการสร้างปัญหาจากสถานการณ์ปัญหา
เดิม นกัเรียนจะต้องพยายามสร้างปัญหาที=มีความเป็นกรณีทั=วไปมากขึ Bน โดยอาศยัพื Bนฐานจาก
กิจกรรม  ตา่ง ๆ ที=เกี=ยวข้องในหาแนวทางการแก้ปัญหา และจากการที=ได้แก้ปัญหาเหลา่นั Bน 

ตติมา ทิพย์จินดาชัยกุล (2557, น. 12) ได้กล่าวถึง ขั Bนตอนในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดว่าแบ่งออกเป็นขั Bนนําเข้าสู่บทเรียน ขั Bนสอน และขั Bนสรุป โดยในขั Bน
สอนจะนําปัญหาปลายเปิดมาใช้ในการจดัการเรียนการสอน โดยพิจารณาจากเนื Bอหาที=ใช้ในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนว่าเหมาะสมกับการใช้ปัญหาปลายเปิดชนิดใดจากนั Bนให้นักเรียน
แก้ปัญหาปลายเปิดจะเน้นให้นกัเรียนได้มีโอกาสแสดงความคิดได้อยา่งอิสระรวมถึงสามารถสร้าง
แนวทางการแก้ปัญหาที=เป็นของตวัเอง (Problem Solving Method) มีขั Bนตอนในการจดัการเรียนรู้ 
ดงันี B  

ขั Bนที= 1 การกําหนดปัญหา เป็นขั Bนตอนที=ผู้สอนนําเสนอปัญหาปลายเปิดให้ผู้ เรียน
ได้เผชิญปัญหา โดยที=ผู้สอนไม่ได้แนะวิธีการแก้ปัญหาให้ผู้ เรียน ลกัษณะของปัญหาอยู่ในรูปของ
สถานการณ์  การเล่นเกม ปัญหานั Bนไม่สามารถหาคําตอบได้ในทันทีซึ=งวิธีการแก้ปัญหานั Bนจะ
ขึ Bนอยู่กับวัตถุประสงค์ของผู้ สอนว่าจะกําหนดปัญหาให้ผู้ เรียนแก้ไขสถานการณ์ที=กําหนดเป็น
ปัญหาปลายเปิดชนิดใด  

ขั Bนที= 2 การแก้ปัญหา เป็นขั Bนตอนที=ผู้ เรียนหาวิธีที=หลากหลายเพื=อนําไปสู่การก้
ปัญหาโดยผู้ เรียนแต่ละคนเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาที=แตกต่างกนัไปตามความสามารถและ
ประสบการณ์เดิมของแตล่ะบคุคลแล้วนํามาร่วมกนัอภิปรายในกลุม่ย่อยถึงแนวทางการแก้ปัญหา
ที=ได้ว่าเหมาะสมกบัสถานการณ์หรือไม่เพียงใดพร้อมทั Bงนําเสนอวิธีการแก้ปัญหาหน้าชั Bนเรียน
เพื=อให้ผู้ เรียนร่วมกนัอภิปรายถึงวิธีการแก้ปัญหาที=เหมาะสมกบัสถานการณ์นั Bนที=สดุ  

ขั Bนที= 3 การขยายปัญหา เป็นขั Bนตอนการขยายสู่ขั Bนตอนใหม่ โดยพิจารณาจาก
ขั Bนการแก้ปัญหาและอาศยัฐานจากปัญหาเดิม 

ขั Bนตอนในการจัดการเรียนรู้แบบเปิดในงานวิจัยนี B ใช้วิธีการตามแนวคิดของ            
ไมตรี อินทรประสทิธิo (2561, น. 17) ประกอบด้วย � ขั Bนตอน ดงันี B 

1)  การนําเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) เป็นขั Bนตอน
ที=ครูแสดงปัญหาปลายเปิดพร้อมทั Bงชี Bแจงปัญหาและสื=อที=กําหนด เพื=อให้นกัเรียนได้ตรวจสอบสื=อ
และทําความเข้าใจปัญหาปลายเปิดในใบกิจกรรม  

2)  การเรียนรู้ด้วยตนเองของนกัเรียน  (Students’  self  learning)  เป็นขั Bนตอน
ที=นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาปลายเปิดตามความรู้และประสบการณ์เดิมที=มีอยู่ของนกัเรียนโดยมีการ
แลกเปลี=ยนความรู้ระหว่างนกัเรียนกบันกัเรียนเอง และครูสงัเกตการทํางานของนกัเรียนเพื=อรวม
รวมแนวคิดที=นกัเรียนได้ลงมือปฏิบติัและเรียงลําดบัการนําเสนอผลงาน 
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3)  การอภิปรายและการเปรียบเทียบของนักเรียนในชั Bนเรียน   (Whole  class 
discussion and comparison) เป็นขั Bนตอนที=ให้นกัเรียนนําเสนอแนวคิดของกลุ่มหรือของตนเอง
ในการแสวงหาคําตอบหรือวิธีการที=ได้มาซึ=งคําตอบ  โดยนกัเรียนคนอื=นหรือครูสามารถสอบถาม          
เพื=อแลกเปลี=ยนความคิดของกลุม่หรือตวัเองในชั Bนเรียน 

4)  การสรุปโดยการเ ชื= อมโยงแนวคิดของนักเ รียนที= เ กิดขึ Bนในชั Bน เ รียน 
( Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in the 
classroom) เป็นขั Bนตอนที=ครูรวบรวมแนวคิดทั Bงหมดที=นกัเรียนได้แสดงแนวคิดไว้เพื=อมุ่งสูก่ารสรุป
ความรู้ทางคณิตศาสตร์และแนวทางในการแสวงหาคําตอบของนกัเรียน 

 
2.5 บทบาทสาํคัญของครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการแบบเปิด 
มีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงบทบาทสําคัญของครูในการจัดการเรียนรู้โดยใช้

วิธีการแบบเปิด ดงันี B 
กลญั¸ ูเพชราภรณ์ (2563, น. 6) กลา่วถงึ บทบาทสําคญัของครูในการจดัการเรียนรู้

โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) เพื=อให้ผู้ เรียนมีคุณภาพตามเป้าหมายของหลกัสูตร 
ได้แก่ 

1) ศึกษาวิเคราะห์ผู้ เรียนเป็นรายบุคคล แล้วนําข้อมลูมาใช้ในการวางแผนการ 
จดัการเรียนรู้ที=ท้าทายความสามารถของผู้ เรียน  

2) กําหนดเป้าหมายที=ต้องการให้เกิดขึ Bนกับผู้ เรียน ด้านความรู้ และทักษะ 
กระบวนการที=เป็นความคิดรวบยอด หลกัการและความสมัพนัธ์ รวมทั Bงคณุลกัษณะอนัพงึประสงค์  

3) ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ที=ตอบสนองความแตกต่างระหว่าง
บคุคลและพฒันาการทางสมองเพื=อนําผู้ เรียนไปสูเ่ปา้หมาย  

4) จดับรรยากาศที=เอื Bอตอ่การเรียนรู้และดแูลช่วยเหลือผู้ เรียนให้เกิดการเรียนรู้  
5) จัดเตรียมและเลือกใช้สื=อให้เหมาะสมกับกิจกรรม นําภูมิปัญญาท้องถิ=น 

เทคโนโลยีที=เหมาะสมมาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอน  
6) ประเมินความก้าวหน้าของผู้ เรียนด้วยวิธีการที=หลากหลาย เหมาะสมกับ

ธรรมชาติของวิชา และระดบัพฒันาการของผู้ เรียน  
7) วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนาผู้ เรียน รวมทั Bง

ปรับปรุงการจดัการเรียนการสอนของตนเอง 
จากการศึกษาขั Bนตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด 

บทบาทสําคญัของครูในการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ได้แก่ 
1) บทบาทขั Bนนําเข้าสู่บทเรียน การเตรียมผู้ เรียนให้พร้อมในการเรียนรู้สิ=งต่าง ๆ 

โดยครูสามารถนําเข้าสูบ่ทเรียนโดยการทายปัญหา ถามคําถาม ร้องเพลงประกอบ ท่าทางหรือพดูคยุ
เกี=ยวกบัเหตกุารณ์ตา่ง ๆ รอบตวันกัเรียนเพื=อนําไปสูเ่นื Bอหาที=จะเรียน  

2) บทบาทขั Bนกิจกรรมการเรียนรู้ มี 4 ลกัษณะ ดงันี B  
2.1) บทบาทการนําเสนอสถานการณ์ปัญหา เป็นขั Bนตอนที=ครูผู้สอนนําเสนอ

สถานการณ์ปัญหาที=นกัเรียนมีโอกาสพบเจอได้ในชีวิตประจําวนั ซึ=งเป็นปัญหาปลายเปิดให้ผู้ เรียน
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ได้เผชิญปัญหา ปัญหานั Bนไม่สามารถหาคําตอบได้ในทันทีและปัญหาที=นํามาเสนอต้องมีความ
น่าสนใจ ท้าทายความสามารถของนกัเรียนทกุกลุม่  

2.2) บทบาทการทําความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา เป็นขั Bนตอนที=ครูผู้สอนให้
ผู้ เรียนได้ตีความปัญหาที=เกิดขึ Bนในสถานการณ์ที=เจอเพื=อลดความเข้าใจผิดด้านภาษาซึ=งนกัเรียน
สามารถตีความปัญหา ในขั Bนตอนนี Bครูสงัเกตการณ์ตีความของนกัเรียนที=สื=อถึงความเข้าใจปัญหาซึ=ง
ถ้านกัเรียนมีแนวโน้มที=จะเข้าใจผิด ครูสามารถถามคําถามที=ทําให้เกิดการวิเคราะห์ปัญหาที=เกิดขึ Bน
ใหมจ่นกระทั=งมีความเข้าใจที=ถกูต้อง 

2.3) บทบาทการแก้ปัญหา เป็นขั Bนตอนที=ครูผู้สอนให้ผู้ เรียนหาวิธีการต่าง ๆ 
ที=จะสามารถนําไปแก้ปัญหาได้โดยผู้ เรียนแต่ละคนอาจจะเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาที=
แตกต่างกนัไปตามความสามารถและประสบการณ์เดิมของแต่ละบคุคล ในขั Bนนี Bครูผู้สอนต้องเดิน
สงัเกตการแก้ปัญหาของนกัเรียนทั Bงห้องเพื=อดวิูธีคิดและแนวทางที=นํามาแก้ปัญหา 

2.4) บทบาทการอภิปรายทั Bงชั Bนเรียน เป็นขั Bนตอนที=ครูผู้ สอนให้ผู้ เรียน
นําเสนอวิธีการแก้ปัญหาในรูปแบบของตวัเองมีการจดักลุ่มวิธีการที=เหมือนกันหรือใกล้เคียงกัน 
โดยครูต้องเป็นผู้ เลือกลําดบัการนําเสนอโดยเริ=มจากวิธีการที=ง่ายไปยงัวิธีการที=ซบัซ้อนขึ Bนซึ=งครูจะ
ทําหน้าที=จดบนัทกึรูปแบบและวิธีการแก้ปัญหาตา่ง ๆ 

3) บทบาทการสรุป เป็นขั Bนของการนําแนวคิดทั Bงหมดมารวบรวมและหาความ
เชื=อมโยง ครูถามคําถามเพื=อให้นกัเรียนเกิดการวิเคราะห์เชื=อมโยง จดัเรียงแนวคิดตา่ง ๆ นั Bนให้เป็น
ระบบและหาจดุเดน่จดุด้อยของแตล่ะแนวคิด เพื=อให้เกิดการตกผลกึความคิดและนําไปสูก่ารสรุป
การเรียนรู้ได้  

4) บทบาทการนําไปใช้ เป็นขั Bนที=ครูจะนําเสนอโจทย์เพิ=มเติมเพื=อฝึกและทบทวน
การแก้ปัญหาในเรื=องที=เรียนแต่ละคาบ การทําใบงาน แบบฝึกหดัโจทย์เพิ=มเติม เป็นต้น และมีการ
ตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียนโดยวิธีการเฉลย การถามตอบเป็นรายบคุคล เป็นต้น (รอฮานี ปู
ตะ, 2561, น. 8) 

สํานกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (¡¤§³, น. 12-15) กล่าวถึง บทบาทสําคญั
ของครูในการจดัการเรียนรู้แบบเปิด (Open Approach) ดงัตอ่ไปนี B 

1) บทบาทสําคญัของครูในการเป็นส่วนหนึ=งของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของครูควรให้โอกาสทั Bงผู้ เรียนและครูได้รับและใช้ข้อมลูสารสนเทศ
เกี=ยวกบัความก้าวหน้าที=ไปถึงเปา้หมายการเรียนรู้ การวางแผนควรประกอบด้วยกลวิธีที=เชื=อมั=นได้
ว่า ผู้ เรียนเข้าใจเป้าหมายที=ผู้ เรียนกําลงัทําให้สําเร็จลุล่วง และเข้าใจในเกณฑ์ที=จะถูกนํามาใช้
ประเมินการทํางานของผู้ เรียน วิธีการที=พวกเขาจะได้รับข้อมลูย้อนกลบั หรือวิธีการที=ผู้ เรียน จะได้
เป็นส่วนหนึ=งของการประเมินการเรียนรู้ของพวกเขาเอง ครูผู้สอนจึงควรวางแผนวิธีการช่วยเหลือ
ให้ผู้ เรียนเกิดความก้าวหน้า ในผลสมัฤทธิoทางการเรียนรู้ 

2) บทบาทสําคัญของครูในการเน้นไปที= วิ ธีการให้ผู้ เ รียนเกิดการเรียนรู้ 
กระบวนการเรียนรู้ต้องอยู่ภายในจิตใจทั Bงของผู้ เรียนและครูในขณะที=มีการวางแผนการประเมิน 
รวมทั Bงในขณะที=มีการชี Bแจง อธิบายเกี=ยวกบัหลกัฐานการเรียนรู้ผู้ เรียนควรจะตระหนกัรู้ เกี=ยวกบั
วิธีการเรียนรู้ของตนเองเทา่ ๆ กบัสิ=งที=เขาได้เรียนรู้ 
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3) บทบาทสําคญัของครูในการแสดงให้เห็นว่าเสมือนเป็นสิ=งสําคญัในชั Bนเรียน 
โดยการมีกิจกรรมการวดัและประเมินผล (Assessment) มากมายที=ครูและผู้ เรียนทําในชั Bนเรียน 
ดงัเช่น ชิ Bนงาน และการที=ผู้ เรียนซกัถามเพื=อแสดงให้เห็นถึงองค์ความรู้ความเข้าใจและทกัษะ
ของพวกเขา สิ=งที=ผู้ เรียนพดูหรือทําจะถกูสงัเกต ตีความหมายและตดัสินสิ=งดงักลา่วเหลา่นี Bเกิดขึ Bน
เพื=อแสดงให้เห็นถงึวิธีการเรียนรู้ที=ปรากฏขึ Bนในตวัผู้ เรียน กระบวนการเรียนรู้เหลา่นี Bเป็นสว่นหนึ=งของ
การดําเนินกิจวตัรประจําวนัในชั Bนเรียนที=จําเป็นยิ=ง อีกทั Bงผู้ เรียนและครูควรร่วมกนัสะท้อน พดูคยุ
และร่วมกนัตดัสนิได้ 

4) บทบาทสําคัญของครูในการแสดงทักษะความเป็นครูมืออาชีพ โดยครูมือ
อาชีพกําหนดให้มีองค์ความรู้และทกัษะในเรื=องการวางแผน การประเมิน การสงัเกตการเรียนรู้การ
ตีความหลักฐานแห่งการเรียนรู้ (Evidence of Learning) ให้ข้อมูลย้อนกลับ (Feedback) แก่
ผู้ เ รียนและสนับสนุนผู้ เ รียนในการประเมินตนเอง (Self-Assessment) ครูจึงควรได้รับการ
สนบัสนนุในการพฒันาทกัษะเหลา่นี Bอยา่งตอ่เนื=อง สูก่ารพฒันาความเป็นครูมืออาชีพ 

5) บทบาทสําคัญของครูในการตอบสนองได้ง่ายและมีการพัฒนาขึ Bนในทาง
สร้างสรรค์ เนื=องจากการจดัการเรียนรู้ใด ๆ ย่อมเกิดผลกระทบต่อความรู้สึก ครูควรตระหนกัถึง
ผลกระทบ (ความคิดเห็น คะแนน ระดบั ผลการเรียน) มีผลต่อความมั=นใจและความกระตือรือร้น
ของผู้ เรียน และผู้สอนควรให้ข้อมลูย้อนกลบัในทางสร้างสรรค์เท่าที=จะเป็นได้ ข้อคิดเห็นที=เน้นไปที=
การทํางานของผู้ เรียนมากกวา่ตวัผู้ เรียน ช่วยให้การเรียนรู้และแรงจงูใจพฒันาขึ Bน 

6) บทบาทสําคญัของครูในการแสดงถึงความสําคญักบัแรงจงูใจของผู้ เรียน โดย
สนับสนุนให้ผู้ เรียนเกิดแรงจูงใจด้วยการให้ความสําคญักับความก้าวหน้าและผลสําเร็จมากกว่า
ความล้มเหลว การเปรียบเทียบกบัผู้ เรียนคนอื=นที=เก่งกวา่ ไม่น่าจะทําให้ผู้ เรียนเกิดแรงจงูใจขึ Bนได้แต่
กลบัทําให้ผู้ เรียนรู้สกึไมดี่และคิดล้มเลกิที=จะพฒันาความก้าวหน้า 

7) บทบาทสําคญัของครูในการส่งเสริมให้เกิดความรับผิดชอบที=จะเรียนรู้ตาม
เป้าหมายและแบ่งปันความเข้าใจในเกณฑ์ที=ผู้ เรียนจะถูกประเมิน สําหรับการจัดการเรียนรู้ที=มี
ประสิทธิภาพที=จะเกิดขึ Bนผู้ เรียนจําเป็นที=จะต้องเข้าใจในสิ=งที=ผู้ เรียนกําลงัพยายามทําให้สิ=งนั Bน
ประสบความสําเร็จหรือต้องการให้มนัสําเร็จ ความเข้าใจเกิดขึ Bนได้เมื=อผู้ เรียนมีส่วนร่วมในการ
ตดัสินใจในเป้าหมายและมีส่วนร่วมในการระบุเกณฑ์สําหรับประเมินความก้าวหน้า การสื=อสาร
เกณฑ์ การประเมินจะเกิดขึ Bนเมื=อครูและนักเรียนได้ร่วมกันอภิปรายเกณฑ์ การประเมิน รวมถึง
คําศพัท์ที=ใช้เพื=อผู้ เรียนจะสามารถเข้าใจได้ จดัหาตวัอย่างที=บรรลตุามเกณฑ์การประเมิน และให้
ผู้ เรียน มีสว่นในการประเมินตนเองและเพื=อนประเมินเพื=อน 

8) บทบาทสําคญัของครูในการแนะนําเชิงสร้างสรรค์เกี=ยวกบัวิธีที=จะปรับปรุงการ
เรียนรู้ โดยผู้ เรียนต้องการข้อมลูสารสนเทศและการแนะนํา เพื=อที=จะวางแผนขั Bนตอนในการเรียนรู้
ของผู้ เรียนต่อไป ดงันั Bน ครูควรที=จะหาจดุเด่นของผู้ เรียนและให้คําปรึกษาถึงวิธีที=จะพฒันาผู้ เรียน
ซึ=งต้องชัดเจนและเป็นไปอย่างสร้างสรรค์เกี=ยวกับจุดที=ควรพฒันาให้โอกาสผู้ เรียนปรับปรุงการ
ทํางานของผู้ เรียน 

9) บทบาทสําคญัของครูในการพฒันาความสามารถของผู้ เรียนในการประเมิน
ตนเอง เพื=อให้ผู้ เ รียนได้สะท้อนและบริหารจัดการตนเองได้ โดยผู้ เ รียนที= เป็นอิสระจะมี
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ความสามารถในการค้นหาและเพิ=มทกัษะองค์ความรู้และความเข้าใจใหม่ ๆ ผู้ เรียนเหล่านั Bนจะ
กังวลอยู่กับการสะท้อนความคิดด้วยตนเอง ครูควรจัดให้ผู้ เ รียนตามความต้องการและ
ความสามารถด้วยการแนะนําการเรียนรู้ของผู้ เรียนด้วยการพฒันาทกัษะในการประเมินตนเอง 

10) บทบาทสําคญัของครูในการแสดงขอบเขตความสําเร็จของผู้ เรียนทกุคน โดย
การประเมินเพื=อพฒันาการเรียนรู้ควรถกูใช้เพื=อเพิ=มโอกาสในการเรียนรู้ของผู้ เรียนทกุคนในเนื Bอหา
ทั Bงหมดของกิจกรรม 

บทบาทสําคญัของครูในการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ในงานวิจยันี B เริ=ม
ตั Bงแตบ่ทบาทขั Bนนําเข้า สูบ่ทเรียน คือ การเตรียมผู้ เรียนให้พร้อมในการเรียนรู้สิ=งตา่ง ๆ โดยครูทาย
ปัญหา ถามคําถามหรือพดูคยุเกี=ยวกบัเหตกุารณ์ที=เกี=ยวข้องกบัเรื=องเศษส่วนเพื=อนําไปสู่เนื Bอหาที=
จะเรียน บทบาทขั Bนกิจกรรมการเรียนรู้โดยครูผู้ สอนนําเสนอสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดเรื=อง
เศษสว่นให้ผู้ เรียนหาวิธีการตา่ง ๆ ที=จะสามารถนําไปแก้ปัญหาได้โดยผู้ เรียนแตล่ะคนอาจจะเสนอ
แนวทางในการแก้ปัญหาที=แตกต่างกนัไปตามความสามารถ บทบาทการสรุปโดยครูถามคําถาม
เพื=อให้นกัเรียนเกิดการวิเคราะห์เชื=อมโยง จดัเรียงแนวคิดต่าง ๆ นั Bนให้เป็นระบบเพื=อนําไปสู่การ
สรุปการเรียนรู้ได้ และบทบาทการนําไปใช้โดยครูจะนําเสนอโจทย์เพิ=มเติมเพื=อฝึกและทบทวนการ
แก้ปัญหาในเรื=องที=เรียนแตล่ะคาบ การทําใบงาน แบบฝึกหดัโจทย์เพิ=มเติม เป็นต้น   

 

2.6 งานวจัิยที?เกี?ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการแบบเปิด 
ในงานวิจยันี B ผู้ วิจยัได้ศึกษางานวิจยัที=เกี=ยวข้องกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ

เปิด ซึ=งมีรายละเอียด ดงันี B 
Thinwiangthong, Eddy, & Inprasitha (2020, p. 101) ได้ศึกษาความสามารถของ

ครูคณิตศาสตร์ในการพฒันารูปแบบการประเมินหลงัการแนะนําบทเรียนและนวตักรรมแนวทาง
เปิด โดยมีจดุประสงค์หลกัของการศกึษานี Bคือเพื=อตรวจสอบความสามารถของครูคณิตศาสตร์ใน
การพฒันาการประเมินรายทางเมื=อสอนการให้เหตผุลเชิงพีชคณิตหลงัจากใช้นวตักรรมสองอย่าง: 
การศกึษาบทเรียนและวิธีการแบบเปิด ระเบียบวิธี - การออกแบบการวิจยักึ=งทดลองแบบกลุม่เดียว
ที=ใช้ในชั Bนเรียนคณิตศาสตร์ 2 ห้องเรียนในโรงเรียนแห่งหนึ=งในจังหวัดชัยภูมิ ประเทศไทย 
กลุม่เปา้หมายคือครูคณิตศาสตร์ทั Bงหมด 11 คน ที=ผ่านการทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลงัเรียนและ
การฝึกสอนแบบเปิด ตามมาด้วยการมีสว่นร่วมในการจดัตั Bงกลุม่ศกึษาบทเรียนและดําเนินการศกึษา
บทเรียน 10 รอบโดยมีผู้ เข้าร่วมวิจยัสองคนซึ=งสอนสองชั Bนเรียนที=เลือก เครื=องมือ ได้แก่ แบบสอบถาม 
ระเบียบการสมัภาษณ์ แผนการสอน 10 แผน บนัทึกภาคสนาม การบนัทึกวิดีโอการสงัเกตการณ์
ในห้องเรียนและงานเขียนของนกัเรียน เป็นเครื=องมือหลกัที=ใช้ในการกําหนดระดบัความสามารถ
ของครูคณิตศาสตร์ในการพฒันาการประเมินเชิงรูปแบบในแง่ขององค์ประกอบ 7 ประการ ได้แก่ 
เป้าหมายการเรียนรู้ คณุภาพของคําถาม ธรรมชาติของการตั Bงคําถาม การประเมินตนเอง การสงัเกต
ผลกระทบของนกัเรียน การปรับการเรียนการสอน และหลกัฐานการเรียนรู้  ผลลพัธ์ ผลการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนแสดงให้เห็นถึงการปรับปรุงในความเข้าใจของครูคณิตศาสตร์เกี=ยวกบัการ
ประเมินรูปแบบ วิธีการที=ใช้ในการประเมินรูปแบบและวิธีการที=พวกเขาสามารถใช้ข้อมลูจากการ
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ประเมินรูปแบบในขณะที=พวกเขานํานวตักรรมทั Bงสองไปใช้ นอกจากนี B แสดงให้เห็นวา่ครูคณิตศาสตร์
ทั Bงสองมีความก้าวหน้าทีละน้อยจากระดบัมือใหม่ ผู้ ฝึกหดั ไปจนถึงระดบัผู้ปฏิบติัในด้านความ
สามารถในการพฒันาการประเมินรายทางหลงัจากการฝึกปฏิบติัด้านนวตักรรม ผลการวิจยัพบวา่
ครูผู้สอนคณิตศาสตร์มีพฒันาการที=ดีขึ Bนอย่างมากในความสามารถของพวกเขาในการพฒันาการ
ประเมินรายทางหลงัจากที=พวกเขานําการศกึษาบทเรียนและนวตักรรมแนวทางแบบเปิดมาใช้ใน
การสอนมีส่วนสําคญัต่อความรู้เกี=ยวกบัประโยชน์ของการศึกษาบทเรียนและนวตักรรมแนวทาง
เปิดในการเพิ=มความสามารถของครูคณิตศาสตร์ในการพฒันาการประเมินรายทาง 

Irawana & Surya (2017,  p.  270) ได้ศึกษาการประยุกต์ใช้ วิ ธีปลายเปิดกับ
คณิตศาสตร์การเรียนรู้ในวิชาย่อยเรื=อง Rectangular โดยมีวตัถปุระสงค์เพื=อทราบการประยกุต์ใช้
วิธีการปลายเปิดในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เรื=อง รูปสี=เหลี=ยม ในชั Bนประถมศึกษาปีที= 6 ของ
โรงเรียนเอกชนดาร์มาเมดาน การศกึษานี Bเป็นประเภทของการวิจยัปฏิบติัการในชั Bนเรียน เทคนิคการ
วิเคราะห์ข้อมลูในงานวิจยันี Bใช้เชิงพรรณนาเชิงคณุภาพ เชิงปริมาณ วิธีวิเคราะห์โดยมีจดุประสงค์
เพื=อให้ทราบว่าผลการเรียนรู้ของนกัเรียนเพิ=มขึ Bนหรือไม่เนื=องจากการดําเนินการตามแนวทางแบบ
ปลายเปิด จากผลการวิจยัและการวิเคราะห์ข้อมลูที=ได้ทําการศึกษา คือ ได้รับการพิสจูน์แล้วว่า
ผา่นการประยกุต์ใช้วิธีการปลายเปิดเป็นผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ของนกัเรียนเพิ=มขึ Bน 

Fatah and et al. (2016) ได้ศึกษาวิธีการแบบปลายเปิด ความพยายามในการ
เสริมสร้างความสามารถในการคิดเชิงสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนและความนับถือ
ตนเองในวิชาคณิตศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื=อตรวจสอบการใช้แนวทางปลายเปิดในการ
ปลกูฝังนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ 
(MCTA) และความภาคภมิูใจในตนเอง (SE) ในวิชาคณิตศาสตร์ที=มองจากโรงเรียน กลุม่ตวัอยา่งการ
วิจยัครั Bงนี Bเป็นนกัเรียนชั Bนมธัยมศกึษา ปีที=   จํานวน 3 โรงเรียน ได้แก่ กลุม่สงู กลางและตํ=า ในเมือง
โคตา เซรัง จงัหวดับนัเตน ในแต่ละประเภทโรงเรียนแบ่งเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มหนึ=งคือ กลุ่มทดลองที=
สอนโดยวิธีปลายเปิด ส่วนอีกกลุ่มเป็นกลุ่มควบคุมโดยวิธีธรรมดา การวิจัยกึ=งทดลองนี Bใช้การ
ทดสอบ MCTA และ SE ในมาตราสว่นทางคณิตศาสตร์เป็นเครื=องมือ โดยทั=วไปผลการวิจยัแสดง
ให้เห็นว่าการปรับปรุง MCTA และ ระดบั SE ของนักเรียนที=สอนแบบปลายเปิดดีกว่านักเรียนที=
สอนแบบปกติ  

Samkova & Ticha (2016, p. 37) ได้ศึกษาวิธีการพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบ
เปิดทางคณิตศาสตร์ในครูโรงเรียนประถมศึกษาในอนาคต โดยมุ่งเน้นที=ความเป็นไปได้ในการ
พฒันาแนวทางการจดัการเรียนรู้แบบเปิดสําหรับคณิตศาสตร์ในระดบัประถมศกึษาในอนาคตครู
ในโรงเรียนสอนวิชาคณิตศาสตร์ในมหาวิทยาลยั โดยใช้วิธีสืบเสาะหาความรู้ ในครั Bงแรกสว่นหนึ=ง
ของการวิจัยเราวิเคราะห์ข้อมูลที=ได้รับในตอนต้นและตอนท้ายของหลักสูตรคณิตศาสตร์ ใน
ประเด็นหลกัสองประการที=เกี=ยวข้องกบัแนวทางคณิตศาสตร์แบบเปิด: การค้นหาคําตอบทั Bงหมดของ
งานและการยอมรับรูปแบบต่าง ๆ ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่า 1) หลังจากใช้งานการเข้าร่วม
หลกัสตูรผู้ เข้าร่วมแตล่ะคนมีการปรับปรุงอยา่งน้อยในด้านใดด้านหนึ=งที=ได้รับการตรวจสอบและไมมี่
ผู้ เข้าร่วมรายใดแย่ลงในด้านใดด้านหนึ=งและวิเคราะห์ปัญหาที=เกิดจากผู้ เข้าร่วมหลงัจากสิ Bนสุด
หลกัสตูรอีกครั Bงเกี=ยวกบัทั Bงสองแงม่มุที=เกี=ยวข้องกบัแนวทางเปิดทางคณิตศาสตร์  
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Munroe L. (2015, p. 97) ได้ศกึษาการสงัเกตการปฏิบติัในชั Bนเรียน การใช้การเรียนการ
สอนแบบเปิดแนวทางการสอนคณิตศาสตร์ ป.6 ในญี=ปุ่ น โดยสงัเกตหลกัการของแนวทางแบบเปิด
ที=ใช้ในห้องเรียนสหศึกษาของนกัเรียนญี=ปุ่ นชั Bนประถมศึกษาปีที= 6 จํานวน 30 คน กิจกรรมในชั Bน
เรียนคณิตศาสตร์มุ่งเน้นไปที=การแก้ปัญหา ชั Bนเรียนถูกบนัทึกวิดีโอทุกวนัเป็นเวลาสองสปัดาห์
ติดต่อกนั ครูและนกัเรียนที=ได้รับการคดัเลือกก็เช่นกนัโดยสมัภาษณ์ปลายเดือนที=สาม ข้อมลูเชิง
ปริมาณและคณุภาพได้มาจากแบบสอบถามและสมัภาษณ์ตามลําดบั ซอฟต์แวร์ QDA Miner ถกู
นํามาใช้ในการวิเคราะห์เชิงคณุภาพ ปัจจยัหลกั ได้แก่ นกัเรียน ครู และการพฒันาบทเรียน ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ผลการศึกษาพบว่า การปฏิบติัในชั Bนเรียนที=สงัเกตได้จากบทเรียนเหล่านี Bมี
ศกัยภาพที=ดีในการมีสว่นร่วมนกัเรียนในการคิดเชิงวิพากษ์และสร้างสรรค์ “แนวทางแบบเปิด” เพื=อ
การสอนของคณิตศาสตร์ได้รับการพิสจูน์แล้วว่าเป็นกลยุทธ์ที=มีประสิทธิภาพในการเพิ=มจํานวน
นกัเรียนความเข้าใจในแนวคิดที=สอนและประสิทธิภาพในวิชานั Bน นกัเรียนเป็นสอนทศันคติและ
พฤติกรรมเชิงบวกและตระหนักถึงข้อเท็จจริงที=ควรรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง โดยไม่
คํานงึถึงเพศนกัเรียนจะได้รับการปฏิบติัอยา่งเทา่เทียมกนัและถกูคาดหวงัให้เข้าร่วมและทํางานได้
ดีเทา่กนัในทกุกิจกรรมของชั Bนเรียน 

อรรถพร เพชรสงค์ (2565, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเรื=องการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตร์และเจตคติ ที=มีต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 5 ที=เรียนด้วยวิธีการ
แบบเปิด โดยมี วตัุประสงค์เพื=อศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์และเจตคติ ที=มีต่อ
คณิตศาสตร์ของนักเรียนที=เรียนด้วยวิธีการแบบเปิดในรายวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มเป้าหมายที=
ใ ช้  ในการวิจ ัยครั Bง นี Bเ ป็นน ักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที=  5/1 จํานวน 44 คน โดยเลือกอย่าง
เฉพาะเจาะจงจากชั Bนเรียนที=ผู้ วิจยัทําการจดัการเรียนรู้และเป็นชั Bนเรียนที=เน้นความสามารถพิเศษ
ของนกัเรียนทางด้านวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ การวิจยันี Bใช้ระเบียบวิธีวิจยัเชิงคณุภาพเน้น
การวิเคราะห์โพรโตคอล (Protocol Analysis) ประกอบการบรรยายเชิงวิเคราะห์ (Analysis 
Description) ในการอธิบายความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนที=เกิดขึ Bน รวมถงึการใช้ระเบียบวิธีวิจัย
เชิงปริมาณในการวิเคราะห์เจตคติที=มีต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียน เครื=องมือที=ใช้ในการวิจัย 
ได้แก่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้ที=ใช้กระบวนการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด จํานวน 10 แผน 
ใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 10 ชั=วโมง (2) แบบวัดเจตคติที=มีต่อคณิตศาสตร์ (3) แบบบันทึก
ภาคสนาม (4) การบนัทกึวิดีโอและภาพนิ=ง และ (5) ผลงานนกัเรียน วิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้เกณฑ์
การวดัและประเมินตามความหมายความคิดสร้างสรรค์ของ Torrance ซึ=งคะแนนเตม็ 3 คะแนนใน
แต่ละด้าน ผลการวิจัย พบว่า (1) การศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที=
เรียนด้วยวิธีการแบบเปิดในรายวิชาคณิตศาสตร์เมื=อพิจารณาองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์
เป็นรายด้าน พบว่า (1.1) ด้านการคิดละเอียดลออ มีคะแนนเฉลี=ยมากที=สดุเป็น 1.88 นกัเรียนมี
การวางแผนจดัระบบทางความคิดและเขียนแนวคิดของตนเองลงใบกิจกรรมคณิตศาสตร์พร้อมทั Bง
อธิบายถึงวิธีการคิดตามหลกัการคณิตศาสตร์ที=เหมาะสมและสอดคล้องกบัสถานการณ์ปัญหา (1.2) 
ด้านการคิดคล่อง มีคะแนนเฉลี=ยเป็น 1.84 นกัเรียนพยายามคิดหาคําตอบที=เหมาะสมและเขียน
แนวคิดของตนเองลงใบกิจกรรมคณิตศาสตร์หลาย ๆ คําตอบจากสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดที=
กําหนดให้ภายในระยะเวลาที=กําหนด (1.3) ด้านการคิดริเริ=ม มีคะแนนเฉลี=ยเป็น 1.62 น ักเรียน
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เลือกใช้หลกัการทางคณิตศาสตร์ที=เหมาะสมและสอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหานั Bนได้
ถูกต้อง มีนักเรียนเลือกใช้วิธีการนี Bเพียงไม่กี=คนของนักเรียนในชั Bนเรียนทั Bงหมด โดยอาศัย
ประสบการณ์ความรู้เดิมของตนเองมาแก้ปัญหา จึงทําให้วิธีการนั Bนมีความแปลกใหม่ ไม่ซํ Bาใคร 
(1.4) ด้านการคิดยืดหยุ่น มีคะแนนเฉลี=ยตํ=าที=สดุเป็น 1.55 นักเรียนพยายามจัดกลุ่มของวิธีการ
แก้ปัญหาหรือแนวคิด ซึ=งส่วนมากปรากฏได้จํานวน 2 กลุม่แนวคิดในการแก้ปัญหาจากสถานการณ์
ปัญหาปลายเปิดที=กําหนดให้ (2) การศึกษาเจตคติที=มีต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนที=เรียนด้วย
วิธีการแบบเปิดในรายวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดส่งเสริม
เจตคติที=ดีต่อคณิตศาสตร์ ทําให้นักเรียนรู้สึกตื=นเต้น กระตือรือร้น สนุกสนาน มั =นใจในการ
แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เมื=อครูให้กําลงัใจ ชี Bแนะในการแก้ปัญหาจนเกิดความภาคภูมิใจเมื=อ
พยายามแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง จนสําเร็จจงึทําให้ชอบที=จะเรียนคณิตศาสตร์และรู้สกึดี
ใจอยา่งยิ=งที=สามารถนําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจําวนัได้จริง 

ศภุมาศ แก้วมณี (2562, บทคดัยอ่) การจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดเพื=อพฒันา
ทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 โดยมีวตัถปุระสงค์เพื=อ 
(1) เปรียบเทียบทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนักเรียนชั Bน
ประถมศกึษาปีที= � ที=ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบปกติ (¡) เพื=อเปรียบเทียบทกัษะ
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ที=ได้รับ
การจดัการเรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิด (3) เพื=อเปรียบเทียบทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
หลงัเรียนของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ที=ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบปกติและ
การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิดการวิจัยนี Bเ ป็นการวิจัยรูปแบบกึ=งทดลอง (Quasi-
Experimental Research) กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 โรงเรียนชุมชนบึง
บา ภาคเรียนที= 1 ปีการศึกษา 2561 จํานวน 2 ห้องเรียน นักเรียนจํานวน 70 คน โดยใช้วิธีการ
สุม่แบบกลุม่ เป็นกลุม่ทดลอง จํานวน 35 คน และกลุม่ควบคมุจํานวน 35 คน เครื=องมือที=ใช้ในการ
วิจยั ประกอบด้วย ( ) แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เรื=อง การบวก ลบ 
คณู หาร จํานวนนบั สําหรับนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 โดยการจดัการเรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิด 
(¡) แบบทดสอบ วดัทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาของนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 สถิติที=ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี=ย ส่วนเบี=ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า        
(1) ทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ที=ได้รับการจดัการ
เรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบปกติหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที=ระดบั .05 
(¡) ทกัษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ที=ได้รับการจดัการ
เรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิด หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติที=ระดบั .05 (3) ทกัษะ
การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= � ที=ได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
วิธีการแบบเปิด หลงัเรียนสงูกวา่ นกัเรียนที=ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยวิธีการสอนแบบปกติอยา่งมี
นยัสําคญัทางสถิติที=ระดบั .05 

จฬุาลกัษณ์ ใจออ่น สดุาทิพย์ หาญเชิงชยั และวิภาพร สทุธิอมัพร (2561, น. 289) ได้
ศกึษาเรื=องการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที=   โดย
ใช้วิธีการแบบเปิด โดยมีวตัถปุระสงค์เพื=อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน
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ชั Bน ประถมศึกษาปีที= 1 โดยใช้วิธีการแบบเปิด ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เน้นการวิเคราะห์
โพรโตคอล (Protocol Analysis) และการบรรยายเชิงวิเคราะห์ (Analysis Description) ในการ
อธิบายการเปลี=ยนแปลงที=เกิดขึ Bนกับนักเรียน รวมถึงการใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณในการ
ประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั Bน
ประถมศึกษาปีที= 1 ปีการศึกษา 2560 จากโรงเรียนบ้านป่าคลอก สังกัดสํานักงาน เขตพื Bนที=
การศึกษาประถมศึกษาภูเก็ต จํานวน 38 คน และโรงเรียนอุตรกิจ สังกัดสํานักงานเขตพื Bนที=
การศึกษาประถมศึกษากระบี= จํานวน 30 คน ข้อมูลที=นํามาวิเคราะห์ประกอบด้วยข้อมูลเชิง
คณุภาพ ได้แก่ ผลงานของนกัเรียน โพรโตคอลการสมัภาษณ์ ภาพถ่าย และบนัทกึภาคสนามของ
ผู้ วิจยั ข้อมลูเชิงปริมาณ ได้แก่ แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ใช้กรอบการวิเคราะห์
ข้อมลูตามกรอบการประเมินความคิด สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจยัพบว่า การสอนด้วย
วิธีการแบบเปิดทําให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์เพิ=มมากขึ Bนเห็นได้จากการที=
นกัเรียนกล้าคิดให้แตกตา่งและหลากหลายสามารถคิดแก้ปัญหาได้ด้วยตวัเอง กล้าแสดงออกมาก
ขึ Bน พูดเสียงดงัขึ Bน มีความมั=นใจในตนเองสูงขึ Bน กล้าออกไปนําเสนอผลงานหน้าชั Bนเรียนและมี
ความกระตือรือร้นในการทํากิจกรรม ทั Bงนี Bนกัเรียนยงัมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์
เพิ=มขึ Bนจากก่อนเรียนทกุองค์ประกอบของการคิด 

พงศ์พิชญ์ เฮ้าปาน (2562) ได้ศกึษาเรื=องการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีการแบบเปิด (Open approach) เพื=อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์เรื=องดาวฤกษ์
สําหรับนักเรียนชั Bนมธัยมศึกษาปีที= 6 โดยมีวตัถุประสงค์คือ (1) เพื=อสร้างและหาประสิทธิภาพของ
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open approach) เพื=อสง่เสริมความสามารถใน
การค ิดว ิเคราะห์ เ รื =อง  ดาวฤกษ์ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 (2) เพื=อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนและเปรียบเทียบความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์กับเกณฑ์ร้อยละ 75 (3) เพื=อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที=มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ วิธีการแบบเปิด (Open approach) เพื=อสง่เสริมความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์เรื=อง ดาวฤกษ์ กลุ่มตวัอย่างในงานวิจยัครั Bงนี Bได้แก่นกัเรียนชั Bนมธัยมศึกษาปีที= 6 
โรงเรียนซบัสมบรูณ์วิทยาคม ภาคเรียนที= 2 ปีการศกึษา 2562 จํานวน 1 ห้องเรียน จํานวน 11 คน 
ซึ=งได้มาด้วยวิธีการสุม่กลุม่ตวัอยา่ง แบบเจาะจง (Purposive sampling) เครื=องมือที=ใช้ในงานวิจยั
ประกอบด้วย (1) กิจกรรมการเรียน การสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open approach) เรื=อง ดาวฤกษ์ 
จํานวน 6 แผน (2) แบบวัดความสามารถการคิดวิเคราะห์สถิติที=ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ค่าเฉลี=ย ค่าส่วนเบี=ยงเบนมาตรฐาน สถิติทดสอบความแตกตา่งของคา่เฉลี=ยทีแบบกลุม่ตวัอย่าง
ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test for dependent samples) (3) แบบวัดความพึงพอใจใช้พื Bนฐานหา
ค่าเฉลี=ยและส่วนเบี=ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยั พบว่า (1) กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีการแบบเปิด (Open approach) เพื=อส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื=อง ดาว
ฤกษ์สําหรับนักเรียนชั Bน มัธยมศึกษาปีที= 6 มีกระบวนการเรียนรู้ 4 ขั Bนตอน ได้แก่ ขั Bนการนําเสนอ
ปัญหา ขั Bนการเรียนรู้และ แก้ปัญหาด้วยตนเอง ขั Bนอภิปรายผล และขั Bนสรุปและเชื=อมโยงแนวคิด 
และเมื=อนําไปทดลองใช้มี ประสิทธิภาพเท่ากับ 75.05/75.44 (2) ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์นักเรียนชั Bนมธัยมศึกษาปีที= 6 สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติที=ระดบั .05 
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และความสามารถในการคิดวิเคราะห์สงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างไม่มีนยัสําคญัทางสถิติที=
ระดบั ‘05 (3) ความพงึพอใจของนกัเรียนที=เรียนโดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open approach) โดยรวม
อยูใ่นระดบัมาก 

รอฮานี ปูตะ (2561, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาเรื=องผลของการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
วิธีการแบบเปิดร่วมกับการศึกษาชั Bนเรียนที=มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= § โดยมีวตัถปุระสงค์เพื=อศกึษาผลของ
การจดัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการ แบบเปิดร่วมกบัการศกึษาชั Bนเรียนที=มีต่อความสามารถใน
การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 6 กลุ่ม
ตวัอย่างเป็นนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 6 โรงเรียนบ้านเขาวงั อําเภอมายอ จงัหวดัปัตตานีภาค
เรียนที= 2 ปีการศกึษา 2560 ซึ=งใช้ภาษามลาย ูท้องถิ=นในการติดตอ่สื=อสารในชีวิตประจําวนั จํานวน 
26 คน ใช้เวลาจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 15 ชั=วโมง เครื=องมือที=ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยปัญหา
ปลายเปิด แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับการศึกษาชั Bนเรียน 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดความคิด
สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์วิเคราะห์ข้อมลูโดยการหาคา่เฉลี=ย สว่นเบี=ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ การ
ทดสอบที (t-test) ชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระแก่กัน ผลการวิจัย พบว่า (1) นักเรียนที=ได้รับการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับการศึกษาชั Bนเรียนมี ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที= ระดบั .05 (2) 
นกัเรียนที=ได้รับการจดัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกบัการศกึษาชั Bนเรียนมีคะแนน
เฉลี=ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ระดับดีและจํานวนนักเรียนที=มี ระดับ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนอยู่ในระดบัดีถึงดีเยี=ยมคิดเป็นร้อยละ 
65.38 (3) นกัเรียนที=ได้รับการจดัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกบัการศกึษาชั Bนเรียน
มีความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติที=ระดบั 
.05 (4) นกัเรียนที=ได้รับการจดัการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกบัการศึกษาชั Bนเรียนมี
คะแนน เฉลี=ยความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ระดับพอใช้ และจํานวนนักเรียนที=มีระดับ
ความคิด สร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์หลงัเรียนอยูใ่นระดบัดีถงึดีเยี=ยมคิดเป็นร้อยละ 30.77 
 



 

บทที0 3 
วธีิดาํเนินการวจิยั 

วตัถุประสงค์ของการวิจยัครั Bงนี B คือ (1) เพื=อศึกษาความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น 
เรื=องเศษสว่น ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= � ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด และ 
(2) เพื=อศึกษาพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของนกัเรียนชั Bน
ประถมศกึษาปีที= � ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ซึ=งผู้ วิจยัเก็บรวมรวมข้อมลูที=ได้มา
วิเคราะห์ทั Bงเชิงปริมาณและคุณภาพ ผู้ วิจัยใช้การวิเคราะห์เชิงปริมาณในการประเมิน
ความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น โดยพิจารณาจากคะแนนจากใบกิจกรรม
รายบุคคล 3 กิจกรรม จากแผนการจดัการเรียนรู้ที= 4, 8 และ 12 โดยแต่ละกิจกรรมมีคะแนน 20 
คะแนน คิดเป็น 60 คะแนน (ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม) และคะแนนจากแบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านความคิดคล่อง และความคิดยืดหยุ่น โดยมีสถานการณ์ปัญหา 2 สถานการณ์ 
ข้อคําถามจํานวน 4 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 40 ของคะแนนเต็ม และใช้การวิเคราะห์เชิงคณุภาพในการ
ประเมินพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นของนกัเรียน โดยประเมินจากผลการ
เขียนจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ แบบเปิด ของนักเรียนที=เป็นกลุ่มตัวอย่างและผลการ
สงัเกตพฤตกรรมของนกัเรียนกลุม่เปา้หมายของผู้ วิจยัขณะลงมือปฏิบติักิจกรรม โดยใช้แบบสงัเกต
พฤติกรรม ในการวิจยัครั Bงนี Bผู้ วิจยันําข้อมลูไปวิเคราะห์ทั Bงเชิงคณุภาพ และเชิงปริมาณมีขั Bนตอน
ของการดําเนินการ ดงันี B 

3.1) กําหนดประชากรและเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 
3.2) กําหนดกรอบแนวคิดในการศกึษาความสามาด้านความคิดคลอ่งและความคิด

ยืดหยุน่ของนกัเรียนผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
3.3) สร้างเครื=องมือที=ใช้ในการวิจยั 
3.4) เก็บรวบรวมข้อมลู 
3.5) วิเคราะห์ข้อมลู 

กาํหนดประชากรและเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที?ใช้ในการวจัิย 
ประชากรที=ใช้ในการวิจยั คือ นกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ภาคเรียนที=   ปีการศึกษา 

2568 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จํานวน 8 ห้องเรียน 
รวมทั Bงสิ Bน 240 คน 

 
กลุ่มตัวอย่างที?ใช้ในการวจัิย 
กลุม่ตวัอย่างในการวิจยั คือ นกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั

ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ภาคเรียนที= 1 ปีการศกึษา 2568 จํานวน 1 ห้องเรียน 
มีนกัเรียนจํานวน 28 คน ซึ=งได้จากการสุม่ตวัอยา่งแบบกลุม่ (Cluster Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยในการสุ่ม จากห้องเรียนทั Bงหมด 8 ห้องเรียน ซึ=งโรงเรียนได้จัดนักเรียนแบบคละ
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ความสามารถ โดยในแตล่ะห้องเรียนประกอบด้วยนกัเรียนที=มีผลสมัฤทธิoทางการเรียนกลุม่สงู กลุม่
ปานกลาง และกลุม่ตํ=า ผู้ วิจยัได้จําแนกผลสมัฤทธิoทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ในภาคเรียนที= 
1 ปีการศกึษา 2567 ของนกัเรียนเป็นกลุม่สงู กลุม่ปานกลาง และกลุม่ตํ=า เพื=อเลือกนกัเรียนกลุม่สงู 
1 คน กลุ่มปานกลาง 2 คน และกลุ่มตํ=า 1 คน เพื=อเป็นนักเรียนเป้าหมายในการศึกษาเชิงลึก
เกี=ยวกบัพฤติกรรม 

กาํหนดกรอบแนวคดิในการศึกษาความสามารถด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น
ของนักเรียนผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการแบบเปิด 

ในการวิจยัครั Bงนี B ผู้ วิจยักําหนดกรอบแนวคิดในการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
สําหรับนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ไว้ดงันี B 

 
จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ 
ในการวิจัยครั Bงนี Bมีจุดมุ่งหมาย คือ (1) เพื=อศึกษาความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น 

เรื=องเศษสว่น ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด และ
(2) เพื=อศึกษาพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของนกัเรียนชั Bน
ประถมศกึษาปีที= 4 ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

 
ขอบเขตของการจัดการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนการสอนที=เสริมสร้างความสามารถด้านความคิดคล่องและ ความคิด

ยืดหยุ่นผ่านการจัดการเรีบนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดสําหรับนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 
ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้จํานวน 12 แผน แต่ละแผนใช้เวลา 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 
60 นาที ซึ=งแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนประกอบด้วย จดุประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
สื=อการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

ในการจัดการเรียนรู้นี Bเป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีแบบเปิดตามแนวคิดของ ไมตรี 
อินทร์ประสิทธิo  มีลักษณะที= เป็นปัญหาปลายเปิด เพื=อให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตัวเอง โดย 
ประกอบด้วยขั Bนตอน 4 ขั Bนตอน ดังนี B (1) ชั Bนนําเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended 
problem) (2) ขั Bนการเรียนรู้ด้วยตนเองของนกัเรียน (Student's self learning) (3) ขั Bนอภิปรายและ
เปรียบเทียบแนวคิดในชั Bนเรียน (Whole class discussion and comparison) และ (4) ขั Bนสรุปโดย
เชื=อมโยงแนวคิดที= เกิดขึ Bนในชั Bนเรียนของนักเรียน (Summing up by connecting students' 
emergent mathematical ideas) ดงัภาพประกอบ ที= 3 
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ภาพประกอบ 3 ขั Bนตอนการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
ผู้ วิจยัได้วางแนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื=อง เศษสว่น ของนกัเรียน

ชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ซึ=งในแต่ละคาบผู้ สอนจะนําเสนอปัญหาปลายเปิด แล้วให้นักเรียน
ดําเนินการแก้ปัญหาอย่างอิสระ ประกอบด้วยแผนการจดัการเรียนรู้จํานวน 12 แผน ซึ=งแตล่ะแผน
ใช้เวลา 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที ผู้ วิจยัได้วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั Bงหมดแสดง
ดงัตารางที= 6 
  

3. ข้ันอภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิดในช้ันเรียน 

(Whole class discussion and comparison) 

4. ข้ันสรุปโดยเช่ือมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตรiของนักเรียน  

(Summing up by connecting students' emergent mathematical ideas comparison) 

 

2. ข้ันการเรียนรู3ด3วยตนเองของนักเรียน 

(Student's self learning) 

1. ช้ันนำเสนอปrญหาปลายเป=ด 

(Posing open-ended problem) 
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ตาราง 6 แสดงเนื Bอหา และจดุประสงค์ 

 

  

คาบเรียน เนื Bอหา จดุประสงค์ 

1 เศษส่วนแท้ เศษเกิน จํานวน
คละ 

นักเรียนสามารถจําแนกเศษส่วนแต่ละชนิด
ตามประเภทของเศษสว่นได้ 

2 เศษสว่นที=เทา่กนั นักเรียนสามารถเขียนเศษส่วนที=มีค่าเท่ากับ
เศษสว่นที=กําหนดได้ 

3 เศษสว่นที=เทา่กะบจํานวนนบั  นักเรียนสามารถเขียนแสดงเศษส่วนที=มีค่า
เทา่กบัจํานวนนบัที=กําหนดได้ 

4 เศษสว่นอยา่งตํ=า (เดี=ยว) นักเ รียนสามารถหาเศษส่วนอย่างตํ=าจาก
เศษสว่นที=กําหนดได้ 

5 เศษเกิน และจํานวนคละ นักเรียนสามารถเขียนเศษเกินที=กําหนดให้อยู่
ในรูปจํานวนคละ และเขียนจํานวนคละที=
กําหนดให้อยูใ่นรูปเศษเกินได้ 

6 การเปรียบเทียบเศษสว่นแท้ นักเรียนสามารถเปรียบเทียบและเรียงลําดับ
เศษสว่นแท้ที=กําหนดได้ 

7 การเปรียบเทียบเศษเกิน และ
จํานวนคละ  

นักเรียนสามารถหาเศษส่วนตามเงื=อนไขของ
การเปรียบเทียบเศษสว่นที=กําหนดได้ 

8 การเปรียบเทียบเศษส่วน และ
จํานวนคละ (เดี=ยว) 

นักเรียนสามารถเปรียบเทียบและเรียงลําดับ
เศษสว่นเกินและจํานวนคละที=กําหนดได้ 

9 การบวกเศษสว่น นกัเรียนสามารถหาเศษส่วนรวมกนัได้ผลลพัธ์
ตามที=กําหนดได้ 

10 การบวกเศษสว่น นักเรียนสามารถแสดงวิธีการบวกเศษส่วนได้ 
และเขียนผลลพัธ์ในรูปอยา่งงา่ยได้  

11 การบวกเศษเกิน และจํานวน
คละ 

นักเรียนสามารถหาผลบวกของเศษเกินและ
จํานวนคละที=กําหนดได้ 

12 การบวก การลบเศษสว่น (เดี=ยว) นักเรียนสามารถหาผลบวกและผลลบของ
เศษสว่นที=กําหนดได้ 

13 การทดสอบหลงัเรียน  
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เพื=อศึกษาความสามารถและพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น ของ
นักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ผู้ วิจัยได้แบ่งการ
จดัการเรียนรู้ออกเป็น 3 ช่วง ดงันี B 

ช่วงที= 1  คาบเรียนที= 1 – 4 
ช่วงที= 2  คาบเรียนที= 5 – 8 
ช่วงที= 3  คาบเรียนที= 9 – 12  

โดยมีรายละเอียดแตล่ะช่วงดงันี B 
ช่วงที= 1 (คาบเรียนที= 1 – 4 ) การจัดการเรียนรู้ในคาบเรียนที= 1 เป็นการแนะนํา

แนวคิดเกี=ยวกบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดผา่นสถานการณ์ปัญหาที=ไมคุ่้นเคย ในคาบ
เรียนที=  2 – 3 เป็นการศึกษาพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นของนกัเรียนผ่าน
การแก้สถานการณ์ปัญหาที= ไม่คุ้ นเคยแบบกลุ่ม และคาบเรียนที=  4 เป็นการตรวจสอบ
ความก้าวหน้าด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ของนกัเรียน  

ช่วงที= 2 (คาบเรียนที= 5 – 8 ) การจัดการเรียนรู้ในคาบที= 5 – 7 เป็นกิจกรรมกลุ่มที=
เสริมสร้างความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นของนักเรียนผ่านการแก้
สถานการณ์ปัญหาที=ไม่คุ้นเคยและมีความซบัซ้อนมากขึ Bน และคาบเรียนที= 8 เป็นการตรวจสอบ
ความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ของนกัเรียน 

ช่วงที= 3 (คาบเรียนที= 9 – 12 ) การจดัการเรียนรู้ในคาบเรียนที= 9 – 11 เป็นการตรวจ
ความสามารถด้านคามคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นผ่านการแก้สถานการณ์ปัญหาที=ไม่คุ้นเคย
และมีความยากและซบัซ้อนมากขึ Bน และคาบเรียนที= 12 เป็นการตรวจสอบความสามารถด้าน
ความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ของนกัเรียน 

โดยในแต่ละคาบเรียน มีขั Bนตอนในการจัดการเรียนรู้ในแต่ละคาบตามขั Bนตอนดัง
ภาพประกอบที= 4 
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ภาพประกอบ 4 ขั Bนตอนการดําเนินการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดในแตล่ะคาบ 

  

ครูนําเสนอปัญหาปลายเปิด 

นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตวัเองผา่นการแก้ปัญหา 

นกัเรียนแก้สถานการณ์ปัญหาที=เป็นปัญหา

ปลายเปิด ตามสถานการณ์ปัญหาที=ครูมอบให้ 

ครูสงัเกตพฤติกรรมด้าน

ความคิดคลอ่งและ

ความคิดยืดหยุน่ของ

นกัเรียน 

นกัเรียนใช้ความรู้และ

ประสบการณ์ในการ

แก้ปัญหา 

นกัเรียนร่วมกนัอภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิดในชั Bนเรียน 

- นกัเรียนนําเสนอผลการแก้ปัญหาของกลุม่ 

- นกัเรียนเปรียบเทียบแนวคิดที=แตกตา่งจากการนําเสนอผลการ

แก้ปัญหาของตนเอง 

- ครูใช้คําถามกระตุ้นเพื=อนําไปสู้แนวคิดในการแก้ปัญหาอื=น ๆ 

สรุปโดยเชื=อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

- ครูเชื=อมโยงแนวคิดของนกัเรียนที=เกิดขึ Bนเพื=อสรุปประเดน็สําคญัของการ

แก้ปัญหา และความรู้ทางคณิตศาสตร์ในคาบนั Bน ๆ ให้เป็นไปในทิศทาง

เดียวกนั 
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สร้างเครื?องมือที?ใช้ในการวจัิย  
สําหรับงานวิจัยในครั Bงนี B เครื=องมือที=ใช้แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ (1) เครื=องมือ

สําหรับการจดัการเรียนรู้และ (2) เครื=องมือสําหรับการวดัและประเมิน ประกอบด้วย  
1) แบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่  
2) แบบสงัเกตพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 
 

เครื?องมือสาํหรับการจัดการเรียนรู้ 
สําหรับงานวิจยัในครั Bงนี B เครื=องมือที=ใช้ในการจดัการเรียนรู้คือ แผนการจดัการเรียนรู้โดย

ใช้วิธีการแบบเปิด จํานวน 12 แผน ซึ=งแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ประกอบด้วย จดุประสงค์การ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สื=อการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้
เวลา 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที มีเนื Bอหาเกี=ยวกบั เศษสว่น ไม่เกินระดบัชั Bนประถมศกึษาปี
ที= 5 ตามตวัชี Bวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุม่สาระคณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง 2560) ตาม
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั Bนพื Bนฐานพทุธศกัราช 2551 

 
ขั Eนตอนในการสร้างเครื?องมือ 
เครื=องมือสําหรับการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ จํานวน  ¡ แผน มี

ขั Bนตอนในการสร้างดงันี B 
1) กําหนดจดุมุง่หมายของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด  
2) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เรื=อง เศษส่วน สําหรับนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 

ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด จํานวน 12 แผน ซึ=งแต่ละแผนประกอบด้วย 
จดุประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สื=อการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ และการวดัและประเมินผล
การเรียน 

3) นําเครื=องมือที=ใช้ในการวิจยัทั Bงหมดที=ผู้ วิจยัสร้างขึ Bนเสนอตอ่อาจารย์ที=ปรึกษาและ
ผู้ เชี=ยวชาญ จํานวน 5 ท่าน เพื=อพิจารณาความเที=ยงตรงเชิงเนื Bอหา ความเหมาะสมของภาษาที=ใช้
ในแผนการจดัการเรียนรู้ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดงันี B 

ให้คะแนน   +1 คือ มีความสอดคล้อง 
ให้คะแนน   0 คือ ไมแ่น่ใจ 
ให้คะแนน  -1 คือ ไมส่อดคล้อง 

จากนั Bนผู้ วิจัยนําผลการพิจารณาของผู้ เชียวชาญมาวิเคราะห์ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) โดยเลือกใช้แผนการจดัการเรียนรู้ที=มีคา่ดชันีความสอดคล้องตั Bงแต ่0.5 ขึ Bนไป ซึ=ง
แผนการจัดการเรียนรู้ที=ใช้ในงานวิจัยนี Bมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ ³.§ –   
รายละเอียดแสดงดงัตารางในภาคผนวก ก  

4) นําแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ เชี=ยวชาญทั Bง 5 
ทา่น และให้อาจารย์ที=ปรึกษาปริญญานิพนธ์พิจารณาอีกครั Bง 
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5) นําแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนที=มีความคล้ายคลึงกับกลุ่ม
ตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) และปรับปรุงหลงัจากการทดลองใช้ 

6) นําแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จัดการเรียนรู้กับนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 
ดําเนินการเป็นระยะเวลา 12 คาบเรียน 

 
เครื?องมือสาํหรับการวัดและประเมิน 
เครื=องมือสําหรับการวดัและประเมินความสามารถและพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและ

ความคิดยืดหยุ่น ของนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที=  4 ประกอบด้วย (1) แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น และ (2) แบบสังเกตพฤติกรรมด้าน
ความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่  

 
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
แบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=อง เศษส่วน 

ของนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที=  4 เป็นข้อสอบอัตนัยที=ผู้ วิจัยสร้างขึ Bน เพื=อใช้ตรวจสอบ
ความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เ รื= อง เศษส่วน ของนักเรียนชั Bน
ประถมศึกษาปีที=  4 ที= เ รียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ซึ=งประกอบด้วย 

สถานการณ์ปัญหาจํานวน 4 ข้อ ซึ=งมีเนื Bอหาไม่เกินระดบัชั Bนประถมศึกษาปีที= 5 ตามตวัชี Bวดัและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลาง
การศกึษาขั Bนพื Bนฐานพทุธศกัราช 2551และมีการให้คะแนนแบบวิเคราะห์  

แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
แบบสงัเกตพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่เป็นแบบบนัทกึพฤติกรรม

ด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ที=เรียนด้วยการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื=อง เศษสว่น ประกอบด้วย แบบตรวจสอบรายการ และแบบบนัทกึ
ภาคสนาม 

 
ขั Eนตอนในการสร้างเครื?องมือ 
เครื=องมือสําหรับการวัดและประเมิน ได้แก่ แบบทดสอบความสามารถด้านความคิด

คล่องและความคิดยืดหยุ่นเรื=องเศษส่วน และ แบบสังเกตพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและ
ความคิดยืดหยุน่ 

1) แบบทดสอบความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่เรื=องเศษสว่น 
1.1) ศึกษาเอกสารที=เกี=ยวข้องกับความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=อง

เศษสว่น เพื=อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ 
1.2) กําหนดนิยามเชิงปฏิบติัการและพฤติกรรมบง่ชี Bความสามารถด้านความคิด

คลอ่งและความคิดยืดหยุน่ แสดงดงัตารางที= ½ 
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ตาราง ¥ นิยามเชิงปฏิบติัการ และพฤติกรรมบง่ชี B 

นิยามเชิงปฏิบติัการ ด้าน พฤติกรรมบง่ชี B 

ความคดิคล่อง หมายถงึ 
ความสามารถในการคิดหาผล
เฉลยของการดําเนินการในเรื=อง
เศษสว่น ได้จํานวนมากและมี
ความแตกตา่งกนัในเวลาที=
จํากดั โดยมีลกัษณะ
หลากหลาย ทั Bงในด้านจํานวน
ของผลเฉลย และรูปแบบวิธีคิดที=
แตกตา่งกนั จากการแก้ปัญหา
ปลายเปิดที=เกี=ยวกบัเรื=อง
เศษสว่น 

1) ด้านการคิดหาผลเฉลย
ได้จํานวนมากในระยะเวลา
ที=จํากดั 

1.1) นกัเรียนสามารถเสนอ
คําตอบได้มากกวา่ ¤ คําตอบ
ภายในระยะเวลาที=กําหนด 
1.2) นกัเรียนเสนอคําตอบที=
แตกตา่งจากกลุม่ 
1.3) นกัเรียนแสดงความ
ตอ่เนื=องในการเสนอคําตอบ
อยา่งไมติ่ดขดั 

2) ด้านการแสดงวิธีการคิด
หาผลเฉลยได้หลากหลาย
รูปแบบที=แตกตา่งกนัใน
ระยะเวลาที=จํากดั 

2.1) นกัเรียนใช้วิธีการทาง
คณิตศาสตร์มากกวา่ ¡ วิธีใน
การหาคําตอบ 
2.2) นกัเรียนอธิบายแนวทาง
ในการได้คําตอบแตล่ะข้อ
แตกตา่งกนั 

ความคดิยืดหยุ่น หมายถงึ  
ความสามารถในการปรับเปลี=ยน
วิธีการคิดตามสถานการณ์ และ
สามารถจําแนกหรือจดักลุม่ผล
เฉลยจากการแก้ปัญหาเรื=อง
เศษสว่นได้ตามเกณฑ์ที=
เหมาะสม ซึ=งแสดงให้เห็นถงึ
ความสามารถในการเปลี=ยน
มมุมองและปรับแนวคิดให้
สอดคล้องกบับริบทหรือเงื=อนไข
ของโจทย์ 

1) ด้านการคิดปรับเปลี=ยน
ตามสถานการณ์แล้วเลือก
นําไปใช้ให้สอดคล้องกบั
เงื=อนไขที=กําหนด 

1.1) นกัเรียนสามารถเปลี=ยน
วิธีแก้ปัญหาเมื=อโจทย์มีการ
เปลี=ยนเงื=อนไข 

 1.2) นกัเรียนเลือกใช้วิธีการที=
เหมาะสมกบัแตล่ะบริบทของ
โจทย์ 

 1.3) นกัเรียนแสดงเหตผุลใน
การเปลี=ยนหรือเลือกวิธีที=
เหมาะสมกบัสถานการณ์ 

2) ด้านการคิดในการ
กําหนดเกณฑ์หรือเงื=อนไข
ในการจดักลุม่ผลเฉลยจาก
การแก้ปัญหาปลายเปิด 

2.1) นกัเรียนสามารถตั Bงและ
อธิบายเกณฑ์ในการจําแนก
คําตอบ 

 2.2) นกัเรียนสามารถจดักลุม่
ผลเฉลยตามเกณฑ์ที=กําหนด
เองได้อยา่งมีเหตผุล 
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1.3) กําหนดรูปแบบการประเมินความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิด
ยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน โดยเป็นสถานการณ์ปัญหา จํานวน 2 สถานการณ์ มีข้อคําถามทั Bงหมด 4 
คําถาม เพื=อวดัความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ เรื=องเศษสว่น  

1.4) สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 
เรื= องเศษส่วน สําหรับใช้ในงานวิจัยครั Bงนี B ซึ=งเป็นข้อสอบแบบอัตนัยปลายเปิด จํานวน 2 
สถานการณ์ปัญหา มีข้อคําถามทั Bงหมด 4 คําถาม  

1.5) กําหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค  
1.6) ตรวจสอบคณุภาพเครื=องมือเพื=อพฒันาแบบวดัความสามารถด้านความคิด

คล่องและความคิดยืดหยุ่นเรื=องเศษส่วน โดยนําแบบทดสอบที=สร้างขึ Bนเสนอต่ออาจารย์ที=ปรึกษา
ตรวจสอบ แล้วจงึนําข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขก่อนนําเสนอตอ่ผู้ เชี=ยวชาญ 

1.7) นําเครื=องมือที=ผู้ วิจัยสร้างขึ Bนเสนอต่ออาจารย์ที=ปรึกษาและผู้ เชี=ยวชาญ 
จํานวน 5 ท่าน เพื=อพิจารณาความเที=ยงตรงเชิงเนื Bอหา ความเหมาะสมของภาษาที=ใช้ จากนั Bนนํา
ผลการพิจารณาของผู้ เชี=ยวชาญมาวิเคราะห์ค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) โดยมีเกณฑ์การให้
คะแนนดงันี B 

ให้คะแนน   +1 คือ มีความสอดคล้อง 
ให้คะแนน   0 คือ ไมแ่น่ใจ 
ให้คะแนน  -1 คือ ไมส่อดคล้อง 

จากนั Bนผู้ วิจยันําผลการพิจารณาของผู้ เชียวชาญมาวิเคราะห์ค่าดชันีความ
สอดคล้อง โดยผลลพัธ์ที=ได้มีค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) โดยเลือกใช้ข้อสอบที=มีค่าดชันีความ
สอดคล้องตั Bงแต่ 0.5 ขึ Bนไป ซึ=งข้อสอบที=ใช้ในงานวิจยันี Bมีค่าดชันีความสอดคล้อง เท่ากบั 0.8 – 1 
แสดงดงัตารางในภาคผนวก ข 

1.8) นําแบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ เชี=ยวชาญทั Bง 5 ท่าน และให้อาจารย์ที=ปรึกษาปริญญานิพนธ์
พิจารณาอีกครั Bง 

1.9) นําแบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น
ไปทดลองใช้กบันกัเรียนที=มีความคล้ายคลงึกบักลุม่ตวัอยา่ง และปรับปรุงหลงัจากการทดลองใช้ 

1.10) นําแบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่น
มาวิเคราะห์หาความยาก (p) และอํานาจจําแนก (r) เป็นรายข้อ จากนั Bนนํามาหาค่าความเชื=อมั=น
ของแบบทดสอบ โดยใช้วิธีการหาสมัประสิทธิoแอลฟาของครอนบคั โดยคา่ความยากของข้อสอบที=
สามารถใช้ได้มีค่าตั Bงแต่ 0.2 – 0.8 และค่าอํานาจจําแนกตั Bงแต่ 0.2 ขึ Bนไป ซึ=งข้อสอบที=ผู้ วิจัย
เลือกใช้ในงานวิจยันี Bมีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.36 – 0.61 ค่าอํานาจจําแนกอยู่ระหว่าง 0.75 – 
0.87 และคา่ความเชื=อมั=นเทา่กบั 0.821 ดงัแสดงในภาคผนวก ข 

1.11) นําแบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่น
ไปใช้ในการทดสอบความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นกับนักเรียนชั Bน
ประถมศกึษาปีที= 4  
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2) แบบสงัเกตพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 
2.1) ศึกษาเอกสารที=เกี=ยวข้องกับความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=อง

เศษส่วน เพื=อเป็นแนวทางในการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิด
ยืดหยุน่ เรื=องเศษสว่น  

2.2) ดําเนินการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิด
ยืดหยุน่จากนิยามเชิงปฏิบติัการ โดยแบง่ออกเป็นรายการพฤติกรรมที=สงัเกต  ³ รายการ แสดงดงั
ตารางที=  ³ 

ตาราง 8 รายการสงัเกตพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 

พฤติกรรมด3านความคิดคลDองและความคิดยืดหยุDน 

1) สามารถหาผลเฉลยได้หลากหลายรูปแบบ 

2) สามารถค้นหารูปแบบของผลเฉลยที=แปลกใหม ่
3) สามารถคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี 

4) สามารถปรับเปลี=ยนวิธีการแก้ปัญหาเมื=อพบอปุสรรค 
5) แสดงความสามารถในการเปลี=ยนมมุมองในการแก้ปัญหา 

6) เลือกใช้วิธีการที=เหมาะสมกบัลกัษณะของปัญหาแตล่ะข้อ 
7) เสนอวิธีการแก้ปัญหาที=แปลกใหม ่ไมเ่หมือนใคร 

8) สามารถเลือกใช้เกณฑ์ในการจดักลุม่ได้อยา่งเหมาะสม 
9) มีความกระตือรือร้นในการแก้ปัญหา 

10) แสดงร่องรอยการขีดเขียนขณะปฏิบติักิจกรรม 
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เกบ็รวบรวมข้อมูล 
แบบแผนการวจัิย 
สําหรับงานวิจยัในครั Bงนี B แบบแผนการวิจยัที=ใช้ คือ แบบกลุม่เดียว มีการทดสอบ หลงัการ

ทดลอง (one-group posttest design) ซึ=งเป็นแบบแผน การวิจยัที=เลือกใช้กลุม่ตวัอย่างเพียงกลุม่
เดียว มีการให้ตวัแปรอิสระกบักลุ่มตวัอย่าง และทําการทดสอบหลงัการทดลอง แล้วพิจารณาผล
การทดลองกบัเกณฑ์ที=กําหนด 

 
การดาํเนินการทดลอง 
ผู้ วิจัยใช้เวลาในการดําเนินกิจกรรมทั Bงหมด 13 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที โดย 

แบ่งเป็นเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที=เสริมสร้างความสามารถด้านความคิดคล่อง และ
ความคิดยืดหยุ่นผ่านการแก้ปัญหาเรื=องเศษสว่น จํานวน 12 คาบเรียน และทดสอบความสามารถ
ด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่หลงัการจดัการเรียนรู้จํานวน 1 คาบเรียน  

 

วเิคราะห์ข้อมูล 
การวจัิยครัEงนี Eผู้วจัิยทาํการศึกษาวเิคราะห์ข้อมูล โดยวเิคราะห์ข้อมูลดังนี E  
 ) วิเคราะห์ค่าสถิติพื Bนฐานของคะแนนความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิด

ยืดหยุน่ ด้วยการหาคา่เฉลี=ย ร้อยละ และสว่นเบี=ยงเบนมาตรฐาน  
2) วิเคราะห์ขอมูลเพื=อทดสอบสมมติฐานการวิจัยที=ว่า นักเรียนมีความสามารถด้าน

ความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่นตั Bงแตร้่อยละ 60 ขึ Bนไปของคะแนนเต็ม และมีจํานวนมากกว่า
ร้อยละ 60 ของจํานวนนกัเรียนทั Bงหมดโดยใช้การทดสอบ Z (Z-Test for Population Proportion) 

3) วิเคราะห์พฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมลู
เชิงคณุภาพ 

 
สถติทิี?ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์สถิติที=ใช้ ได้แก่ 

1) สถิติพื Bนฐาน ได้แก่ คา่ร้อยละ คา่เฉลี=ย และสว่นเบี=ยงเบนมาตรฐาน 
2) สถิติที=ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื=องมือ ได้แก่ ค่าดชันีความสอดคล้อง ค่า

ความยาก คา่อํานาจจําแนก และคา่ความเชื=อมั=นโดยใช้วิธีการหาสมัประสทิธิoแอลฟาของครอนบคั  
3)  การทดสอบสมติฐานการวิจัย คือ การทดสอบ Z (Z-Test for Population 

Proportion)  
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บทที0 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

ความมุ่งหมายของการวิจยัครั Bงนี B คือ (1) เพื=อศกึษาความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่น 
เรื=องเศษสว่น ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด และ 
(2) เพื=อศึกษาพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของนกัเรียนชั Bน
ประถมศกึษาปีที= � ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

โดยผู้ วิจยัสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดขึ Bนและนําไปทดลองใช้กับ
กลุม่ตวัอยา่งเพื=อให้ได้ข้อมลู และผู้ วิจยันํามาวิเคราะห์ทั Bงเชิงปริมาณ และเชิงคณุภาพและนําเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูเป็น 2 ตอน ดงันี B ตอนที= 1 ความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิด
ยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ที=ผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
แบบเปิด ซึ=งเป็นการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงปริมาณ และตอนที= 2 พฤติกรรมด้านความคิดคล่องและ
ความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการแบบเปิด เป็นการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพ 

 

ตอนที? 1 ความสามารถด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น เรื?องเศษส่วน ของ
นักเรียนชั Eนประถมศึกษาปีที? 4 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการแบบเปิด 

การศึกษาความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น ของนักเรียนชั Bน
ประถมศึกษาปีที= 4 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ผู้ วิจัยใช้คะแนนจากการทํา
กิจกรรมรายบคุคล ทั Bงหมด 3 คาบ ได้แก่คาบเรียนที= 4 คาบเรียนที= 8 และคาบเรียนที= 12 คาบเรียน
ละ 20 คะแนน รวม 60 คะแนน และคะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคลอ่งและ
ความคิดยืดหยุ่น 40 คะแนน รวมทั Bงสิ Bน 100 คะแนน ไปหาค่าเฉลี=ยเลขคณิต ร้อยละ และส่วน
เบี=ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิเคราะห์ข้อมลูดงัที=แสดงในตารางที= 9 
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ตาราง 9 คา่เฉลี=ยเลขคณิต และสว่นเบี=ยงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบวดัความสามารถด้าน
ความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ เรื=องเศษสว่น ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 

แหลง่ที=มาของคะแนน คะแนนเตม็ 
คา่เฉลี=ยเลข

คณิต 

คา่เฉลี=ยเลขคณิต
คิดเป็นร้อยละของ

คะแนนเตม็ 

สว่น 
เบี=ยงเบน
มาตรฐาน 

ใบกิจกรรมความคิดคล่องและ
ความคิดยืดหยุน่รายบคุคล 

60 41.79 69.65 5.04 

แบบทดสอบวดัความสามารถ
ด้านความคิดคลอ่งและ 
ความคิดยืดหยุน่  

40 28.86 72.15 5.53 

คะแนนความสามารถด้าน 
ความคิดคลอ่งและความคิด 
ยืดหยุน่ 

100 70.64 70.64 6.69 

 
จากตารางที= 9 ผลการศกึษาความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่น

ของนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด พบว่า ค่าเฉลี=ย 
เลขคณิตและส่วนเบี=ยงเบนมาตรฐานของคะแนนใบกิจกรรมความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น
รายบคุคลในชั Bนเรียน เทา่กบั 41.79 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 69.65 ของคะแนนเตม็ มีสว่นเบี=ยงเบน
มาตรฐานเท่ากบั 5.04  ค่าเฉลี=ยเลขคณิตและสว่นเบี=ยงเบนมาตรฐานของคะแนนแบบทดสอบวดั
ความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
แบบเปิด เท่ากบั 28.86 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 72.15 ของคะแนนเต็ม มีส่วนเบี=ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 5.53 ส่งผลให้ค่าเฉลี=ยเลขคณิตของคะแนนรวมจากคะแนนใบกิจกรรมรายบุคคลในชั Bน
เรียน และข้อสอบวดัความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ เทา่กบั 70.64 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 70.64 ของคะแนนเต็ม มีส่วนเบี=ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 6.69 นักเรียนชั Bน
ประถมศึกษาปีที= 4 ที=ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื=องเศษส่วน มีคะแนน
ความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่นเฉลี=ยมากกวา่ร้อยละ 60 ขึ Bนไปของคะแนน
เตม็  
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การทดสอบสมตฐิานการวจัิย  
เพื=อทดสอบสมติฐานการวิจัยที=ว่า นักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ที=ได้รับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื=องเศษส่วน มีความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิด
ยืดหยุ่นตั Bงแต่ร้อยละ 60 ขึ Bนไปของคะแนนเต็ม และมีจํานวนมากกว่าร้อยละ 60 ของจํานวน
นกัเรียนทั Bงหมด  

ผู้ วิจยัต้องการทดสอบสมติฐานการวิจยัที=ว่านกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ที=ได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื=องเศษสว่น มีความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิด
ยืดหยุ่นตั Bงแตร้่อยละ 60 ขึ Bนไปของคะแนนเต็ม และมีจํานวนมากกร้อยละ §³ ของจํานวนนกัเรียน
ทั Bงหมด โดยมีกลุ่มตวัอย่าง 28 คน การทดสอบสมมติฐานดงักล่าวจําเป็นต้องตรวจสอบการแจก
แจงของคะแนนก่อน ซึ=งต้องพิจารณาว่าข้อมลูมีลกัษณะแจกแจงแบบปกติหรือไม่ โดยผู้ วิจยัได้
ดําเนินการทดสอบการแจกแจงของคะแนนความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ เรื=องเศษสว่น โดย
ใช้การทดสอบสภาวะปรกติ (Normality Test) ด้วยวิธี Kolmogorov-Smirnov ซึ=งเป็นการทดสอบ
สมมติฐานวา่คะแนนดงักลา่วมีการแจกแจงแบบปกติหรือไม่ และมีจํานวนกลุม่ตวัอย่างไม่เกิน 50 
โดยกําหนดระดบันยัสําคญัทางสถิติที=ระดบันยัสําคญั .05 ผลการทดสอบแสดงดงัตารางที= 10 

ตาราง 10 ผลการทดสอบสภาวะปรกติ ของคะแนนความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 

 Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

คะแนนความคิดคลอ่ง
และความคิดยืดหยุน่ 

.116 28 .200* .968 28 .540* 

*ที=ระดบันยัสําคญั .³¤ 
จากตารางที=   ³ ผลการทดสอบสภาวะปรกติ (Normality Test) ของคะแนน

แบบทดสอบความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยทดหยุ่น หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปิด พบว่า ผลการทดสอบด้วยวิธี Kolmogorov-Smirnov ค่า Sig. เท่ากบั .200 
ซึ=งค่าระดบันยัสําคญัมีค่ามากกว่า .³¤ ซึ=งหมายความว่า ไม่สามารถปฏิเสธสมมติฐานหลกัที=ว่า
คะแนนความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดมีการ
แจกแจงแบบปกติได้ กล่าวคือ คะแนนความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นมี
ลักษณะแจกแจงแบบปกติ ผลการทดสอบสภาวะปกติดังกล่าวบ่งชี Bว่าคะแนนของนักเรียนชั Bน
ประถมศกึษาปีที= � มีการแจกแจงใกล้เคียงกบัการแจกแจงแบบปกติ ซึ=งมีนยัสําคญัในการเลือกใช้
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วิธีทางสถิติที=เหมาะสมในการวิเคราะห์ข้อมูล การที=ข้อมูลมีการแจกแจงแบบปกติ ทําให้ผู้ วิจัย
สามารถใช้ สถิติแบบพาราเมตริก  Z (Z-Test for Population Proportion) เพื=อทดสอบว่านกัเรียน
ที=มีคะแนนความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ตั Bงแตร้่อยละ 60 ของคะแนนเตม็
และมีจํานวนมากกวา่ร้อยละ 60 ของจํานวนนกัเรียนทั Bงหมด 

ผู้ วิจัยต้องการทดสอบสมติฐานที=ว่า นักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ที=ได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื=องเศษสว่น มีความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิด
ยืดหยุ่นตั Bงแต่ร้อยละ 60 ขึ Bนไปของคะแนนเต็ม และมีจํานวนมากกว่าร้อยละ §³ ของจํานวน
นกัเรียนทั Bงหมด จึงนําคะแนนความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น มาทดสอบ
สมมติฐานการวิจยัโดยใช้การทดสอบ Z (Z-Test for Population Proportion) ผลการทดสอบเป็น
ดงัตารางที= 11 

 

ตาราง 11 ตารางแสดงผลการทดสอบ Z (Z-Test for Population Proportion) 

จํานวน  
นกัเรียนกลุม่
ตวัอยา่ง 

จํานวนนกัเรียนที=มี
ความสามารถด้านความคิด
คลอ่งและความคิดยืดหยุน่
ตั Bงแตร้่อยละ 60 ขึ Bนไปของ
คะแนนเตม็ (คน) 

ร้อยละของนกัเรียน
ที=มีความสามารถ
ด้านความคิดคลอ่ง
และความคิด
ยืดหยุน่ผา่นเกณฑ์ 
(คน) 

Z-score คา่วิกฤต 

28 22 78.57 2.006* 1.645 

*ที=ระดบันยัสําคญั .05 
 
จากตารางที=  11 ผลการทดสอบ Z (Z-Test for Population Proportion) พบว่า

สัดส่วนของนักเรียนที=มีคะแนนความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นตั Bงแต่     
ร้อยละ 60 ขึ Bนไป มีคา่เท่ากบั 0.7857 คิดเป็นร้อยละ 78.57 ของจํานวนนกัเรียนทั Bงหมด ซึ=งสงูกวา่
ค่าที=กําหนดไว้ตามสมมติฐานคือ 0.60 (ร้อยละ 60 ของจํานวนนกัเรียนทั Bงหมด) อย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิติที=ระดบั .05 มี Z-score เท่ากบั 2.006 ซึ=งมีค่ามากกว่าค่าวิกฤต 1.645 ดงันั Bนจึงสามารถ
ปฏิเสธสมมติฐานแรกที=ตั Bงไว้ กลา่วคือ สดัสว่นนกัเรียนที=มีคะแนนตั Bงแตร้่อยละ 60 ของคะแนนเตม็ 
มีจํานวนมากกวา่ร้อยละ 60 ของจํานวนนกัเรียนทั Bงหมดอยา่งมีนยัสําคญัที=ระดบันยัสําคญั .05  
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ตอนที? 2 พฤตกิรรมด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่นของนักเรียน เรื?อง เศษส่วน 
ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการแบบเปิด 

ในการศึกษาพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นของนักเรียนชั Bน
ประถมศึกษาปีที=  4 จากการใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ผู้ วิจัยและผู้ ช่วย
สงัเกตการณ์จํานวน 2 คน ร่วมกนัวิเคราะห์ (1) ร่องรอยการเขียนของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย (¡) 
ผลการสงัเกตพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่นของนกัเรียนขณะปฏิบติักิจกรรม 
โดยมีแบบสงัเกตพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น และกล้องวิดีโอช่วยบนัทึก
รายละเอียดของพฤติกรรมเหลา่นั Bน 

สําหรับพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่นของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษา
ปีที= 4 ผู้ วิจยัได้อธิบายพฤติกรรมของนกัเรียนเป้าหมาย จํานวน 4 คน ได้แก่ เฟรม ปลาวาฬ ออโต้ 
และ ยกิู (นามสมมติ) ซึ=งเป็นนกัเรียนเปา้หมาย ได้มาจากการจําแนกนกัเรียนกลุม่ตวัอย่างโดยใช้
ผลการเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในปีการศกึษา 2567 ออกเป็นนกัเรียนที=มีผลการ
เรียนในกลุม่สงู กลุม่ปานกลาง และกลุม่ตํ=า ด้วยอตัราสว่น 1:2:1 คือนกัเรียนกลุม่สงูจํานวน 1 คน 
นกัเรียนกลุ่มปานกลาง 2 คน และนกัเรียนกลุ่มอ่อน 1 คน จากนั Bนสุ่มนกัเรียนเข้ากลุ่มย่อย และ
เลือกนกัเรียนแบบเจาะจง เพื=อเป็นนกัเรียนเป้าหมายสําหรับศกึษาพฤติกรรมด้านความคิดคล่อง
และความคิดยืดหยุน่ โดยนกัเรียนแตล่ะคนมีลกัษณะดงันี B 

เฟรม เป็นนกัเรียนที=อยู่ในกลุ่มผลสมัฤทธิoทางการเรียนสงู มีลกัษณะโดดเด่นด้านความ
กล้าคิด กล้าแสดงออก และแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้อย่างกระตือรือร้นอยู่เสมอ มีความใฝ่รู้และ
ไม่ลงัเลที=จะซกัถามเมื=อเกิดความสบัสน โดยมกัเข้าหาครูผู้สอนเพื=อสอบถามในประเด็นที=ตนยงัไม่
เข้าใจเพิ=มเติม และยงัแสดงความสนใจในการเรียนอย่างชดัเจนผ่านการยกมือตอบคําถามหรือ
เสนอความคิดเห็นระหวา่งการเรียนการสอนในห้องเรียนอยา่งตอ่เนื=อง 

ปลาวาฬ เป็นนกัเรียนที=อยู่ในกลุ่มผลสมัฤทธิoทางการเรียนปานกลาง โดยปลาวาฬเป็น
นักเรียนที=มีความตั Bงใจในการเรียนสูง มีความรับผิดชอบในการทํางานที=ได้รับมอบหมายอย่าง
สมํ=าเสมอ และสามารถทําความเข้าใจเนื Bอหาใหม่ได้อย่างรวดเร็ว นอกจากนี B ปลาวาฬยังมี
ความสามารถในการเรียนรู้แบบมีปฏิสมัพนัธ์ โดยมกัปรึกษากบัเพื=อนร่วมชั Bน เช่น เฟรม เมื=อเกิด
ความสงสยัในบทเรียน และมีความกล้าในการซกัถามครูผู้สอน 

ออโต้ เป็นนกัเรียนที=อยู่ในกลุ่มผลสมัฤทธิoทางการเรียนปานกลาง เป็นนกัเรียนที=มีความ
รับผิดชอบตอ่การเรียนสงู มีความมุง่มั=นในการทํางานที=ได้รับมอบหมาย และพยายามแก้ไขปัญหา
ด้วยตนเองก่อนเสมอเมื=อพบความยากหรือติดขดัในเนื Bอหา หากไม่สามารถแก้ไขได้ด้วยตนเอง จงึ
จะเลือกสอบถามครูผู้สอนในภายหลงั 

ยกิู เป็นนกัเรียนที=อยูใ่นกลุม่ผลสมัฤทธิoทางการเรียนตํ=า แตมี่ความกล้าคิดกล้าแสดงออก
ในการซกัถามข้อสงสยัตา่ง ๆ ที=ตนไมเ่ข้าใจ  
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เพื=ออธิบายพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นของนกัเรียน ผู้ วิจยัแบ่ง
กิจกรรมการเรียนรู้เป็น 3 ช่วง ดงันี B 

ช่วงที=    คาบเรียนที= 1 – 4 ผู้ วิจัยเลือกคาบเรียนที= 2 มาอธิบายพฤติกรรมด้าน
ความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ของนกัเรียนในช่วงต้นของการจดัการเรียนรู้  

ช่วงที=  ¡ คาบเรียนที= 5 – 8 ผู้ วิจัยเลือกคาบเรียนที= 5 มาอธิบายพฤติกรรมด้าน
ความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นของนกัเรียน เพื=อดคูวามเปลี=ยนแปลงของการแสดงออกทาง
ความคิดของนกัเรียนเปลี=ยนไปอยา่งไร 

ช่วงที= ± คาบเรียนที= 9 – 12 ผู้ วิจัยเลือกคาบเรียนที= 9 มาอธิบายพฤติกรรมด้าน
ความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นของนักเรียน เพื=อดูความสมํ=าเสมอของการแสดงออกทาง
ความคิดจากช่วงที= ¡ และการเปลี=ยนแปลงจากช่วงที= 2 

ในช่วงที= 1 ของการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด คาบเรียนที= 1 เป็นคาบแรก
ของการจดัการเรียนรู้ นกัเรียนบางส่วนอ่านสถานการณ์ปัญหาแล้วไม่เข้าใจในสิ=งที=โจทย์ต้องการ
สื=อ ไม่เข้าใจวา่สถานการณ์ปัญหาดงักลา่วต้องการให้ทําอะไร นกัเรียนบางสว่นคิดวา่สถานการณ์
ปัญหาดงักล่าวมีความยาวมากเกินไป ทําให้เกิดความไม่อยากอ่าน คาบเรียนที= 2 – 4 ของการ
จดัการเรียนรู้ ในการหาผลเฉลยด้านความคิดคลอ่ง สถานการณ์ปัญหาสว่นใหญ่เป็นสถานการณ์
ปัญหาที=มีผลเฉลยไมจํ่ากดั นกัเรียนสว่นใหญ่คิดหาผลเฉลยที=ถกูต้องเพียงไมกี่=ผลเฉลย (ไมเ่กิน 10 
ผลเฉลย) เมื=อนักเรียนเจอผลเฉลยที=คิดว่าถูกต้องแล้วนักเรียนจะหยุดการคิดหาผลเฉลยต่อไป
ในทนัที ในด้านความคิดยืดหยุ่น ส่วนใหญ่เป็นการหาผลเฉลยตามเงื=อนไขที=กําหนด มีผลเฉลยที=
ถกูต้องมากกวา่ 1 ผลเฉลย นกัเรียนสว่นใหญ่สามารถหาผลเฉลยตามเงื=อนไขที=กําหนดได้ แตห่าได้
เพียงไม่กี=ผลเฉลยแล้วนกัเรียนจะหยดุคิดหาผลเฉลยถดัไปทนัที ในช่วงที= 2 คาบเรียนที= 5 – 9 ของ
การจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีความคุ้ นชินกับสถานการณ์ปัญหาปลายเปิดมากขึ Bน และมี
ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที=มีมากขึ Bน นักเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมด้าน
ความคิดคลอ่งที=ดีขึ Bน นกัเรียนเรียนรู้ในการหาคําตอบที=ถกูต้องให้ได้จํานวนคําตอบมากขึ Bน และไม่
มีการหยดุในการคิดหาผลเฉลยจนกว่าจะหมดเวลาในการทํากิจกรรม ด้านความคิดยืดหยุ่น จน
สิ Bนสดุการจดัการเรียนรู้ในช่วงที= 3 ซึ=งสอดคล้องกบัผลการสมัภาษณ์นกัเรียนเปา้หมาย 4 คน ด้าน
ความคิดคลอ่ง นกัเรียนสามารถคิดหาผลเฉลยได้จํานวนมากขึ Bน ในช่วงที= 1 นกัเรียนเปา้หมายจะมี
การหยดุในการคิดหาผลเฉลยเมื=อคิดวา่ตนเองได้ผลเฉลยมากพอแล้ว (ซึ=งมากกวา่กลุม่อื=นๆ แตย่งั
น้อยสําหรับการวดัความคิดคลอ่ง) แตใ่นช่วงที= 3 นกัเรียนเปา้หมายสามารถหาผลเฉลยได้ครบทกุ
ผลเฉลย (ร้อยละ 100 ของจํานวนผลเฉลยทั Bงหมด) ในด้านความคิดยืดหยุ่น ในช่วงแรกนกัเรียน
สามารถหาผลเฉลยที=สอดคล้องกันเงื=อนไขเพียง 2 – 3 ผลเฉลยเท่านั Bน แต่ในช่วงที= 3 นักเรียน
สามารถคิดหาผลเฉลยที=สอดคล้องกบัเงื=อนไขหรือสถานการณ์ได้ในจํานวนที=มากขึ Bนอย่างเห็นได้
ชดั และสามารถจดักลุม่ผลเฉลยได้หลากหลายขึ Bน กลา่วคือนกัเรียนมีความสามารถด้านความคิด
คลอ่งและความคิดยืดหยุน่มากขึ Bนหลงัผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
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ด้านความคดิคล่อง  
ในการศึกษาพฤติกรรมด้านความคิดคล่องของนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= � เรื=อง

เศษส่วน ผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ผู้ วิจยัพิจารณาความคล่องแคล่วในการหา
ผลเฉลยจํานวนมากที=แตกตา่งกนัของภายในเวลาที=กําหนดของนกัเรียนขณะลงมือปฏิบติักิจกรรม
แก้ปัญหาเกี=ยวกบัเศษส่วน และเป็นสถานการณ์ปัญหาที=ไม่คุ้นเคย ที=มีผลเฉลยมากกว่าหนึ=งผล
เฉลย หรือมีวิธีการหาผลเฉลยมากกวา่หนึ=งวิธี โดยผู้ วิจยัพิจารณาความคิดคลอ่งด้านการคิดหาผล
เฉลยได้จํานวนมากในระยะเวลาที=จํากดั และความคิดคลอ่งด้านการแสดงวิธีการคิดหาผลเฉลยได้
หลากหลายรูปแบบที=แตกตา่งกนัในระยะเวลาที=จํากดั ทั Bงนี Bขึ Bนอยู่กบัสถานการณ์ปัญหาของแตล่ะ
กิจกรรม จากการวิเคราะห์ผลงานของนกัเรียน และผลการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนเปา้หมาย
ขณะลงมือปฏิบัติกิจกรรม พบว่า นักเรียนสามารถคิดหาผลเฉลยได้จํานวนมากขึ Bนในเวลาที=
กําหนดเท่าเดิม นั=นคือ นกัเรียนใช้เวลาในการคิดหาผลเฉลยแต่ละผลเฉลยได้เร็วขึ Bน และนกัเรียน
สามารถคิดวิธีการในการหาผลเฉลยได้หลากหลายรูปแบบมากขึ Bน 

ในช่วงที=   ช่วงแรกของการจดัการเรียนรู้ คาบเรียนที= 2 เมื=อนกัเรียนได้รับใบกิจกรรม 
ตามล่าหาสมบติั (ภาค 2) ณ สุสานอียิปต์ ซึ=งปัญหาทางคณิตศาสตร์นี Bต้องการให้นักเรียนรู้จัก
เศษสว่นที=มีคา่เท่ากนั เรียนรู้วิธีการในการหาเศษสว่นที=มีคา่เท่ากนั นกัเรียนต้องหาเศษสว่นที=มีคา่
เท่ากับเศษส่วนที=กําหนด ภายในระยะเวลาที=กําหนด ซึ=งสถานการณ์ปัญหานี Bเป็นสถานการณ์
ปัญหาที=มีผลเฉลยไม่จํากดั นกัเรียนส่วนใหญ่คิดหาผลเฉลยได้เพียง 13 – 14  ผลเฉลยเท่านั Bน มี
นกัเรียนบางกลุ่มได้ผลเฉลยน้อยสดุ 7 ผลเฉลย แต่ละกลุ่มมีนกัเรียน 4 คน เมื=อคิดค่าเฉลี=ยนแล้ว
นกัเรียนแต่ละคนหาผลเฉลยได้เพียงคนละ 3 – 4 ผลเฉลย เนื=องจากเมื=อนกัเรียนหาผลเฉลยที=คิด
ว่าถูกต้องได้แล้ว นักเรียนจะหยุดคิดหาผลเฉลยอื=นๆทนัที สําหรับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย เฟรม 
ปลาวาฬ ออโต้ และยกิู คิดหาผลเฉลยได้ 27 ผลเฉลย คิดเป็นคา่เฉลี=ยนตอ่คน นกัเรียนแตล่ะคนหา
ผลเฉลยได้เฉลี=ยคนละ 7 ผลเฉลย จากการสัมภาษณ์นักเรียน พบว่านักเรียนคิดว่าตนเองหา
คําตอบที=ถกูต้องแล้วจงึไมจํ่าเป็นต้องหาผลเฉลยเพิ=มอีก เมื=อผู้สอนใช้คําถามกระตุ้นที=วา่ มีคําตอบ
อื=นที=ถูกต้องนอกจากที=นักเรียนเขียนมาอีกหรือไม่ นักเรียนจึงลงมือเขียนคําตอบเพิ=มอีกคนละ         
2 – 3 คําตอบ และด้านวิธีการหาคําตอบนกัเรียนใช้วิธีการหาผลเฉลยโดยอ้างอิงจากรูปตวัอย่างที=
ผู้สอนแสดงบนกระดาน และใช้การทอ่งสตูรคณูจากตวัเศษและตวัสว่นของเศษสว่นที=กําหนด และ
เมื=อนกัเรียนคิดวา่กลุม่ตนหาผลเฉลยได้มากพอแล้วจงึหยดุเพียง 27 ผลเฉลยเทา่นั Bน  
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ภาพประกอบ 5 รูปแบบของผลเฉลยของนกัเรียนในใบกิจกรรมการเรียนรู้ที= 2 (ตอนที= 1) 

 
จากภาพประกอบที= 5 รูปแบบของผลเฉลยที=นกัเรียนหาได้ในใบกิจกรรมที= 2 ซึ=ง

เป็นใบกิจกรรมที=มีผลเฉลยไม่จํากัด จากร่องรอยการเขียนของนักเรียนแสดงให้เห็นว่านักเรียน
เขียนผลเฉลยได้เพียง 16 ผลเฉลย แล้วหยดุในการคิดหาผลเฉลยถดัไปในทนัที จากการตรวจสอบ
ความถกูต้องของคําตอบนกัเรียน พบวา่คําตอบดงักลา่วสอดคล้องกบัสถานการณ์ปัญหาดงักลา่ว 
กลา่วคือในทกัษะด้านคณิตศาสตร์นกัเรียนสามารถหาคําตอบได้ แต่ในความคิดคลอ่งนกัเรียนยงั
ต้องพฒันาตอ่ไป 

 
ในช่วงที= ¡ ของการจดัการเรียนรู้ คาบเรียนที= 7 เมื=อนกัเรียนได้รับใบกิจกรรม เรื=อง ไข

รหสัตู้ เซฟธนาคารกิงกอต ซึ=งเป็นสถานการณ์ปัญหาทางคณิตใช้ความรู้เกี=ยวกบัการเปรียบเทียบ
เศษส่วนและจํานวนคละ โดยให้นกัเรียนเขียนเศษส่วนที=มีค่ามากกว่าเศษส่วนหรือจํานวนคละที=
กําหนดให้ได้จํานวนมากที=สดุ ซึ=งเป็นสถานการณ์ปัญหาที=มีผลเฉลยไม่จํากดันกัเรียนสว่นใหญ่คิด
หาผลเฉลยได้ประมาณ 30 – 31  ผลเฉลย มีนกัเรียนบางกลุ่มได้ผลเฉลยน้อยสดุ 21 ผลเฉลย แต่
ละกลุม่มีนกัเรียน 4 คน เมื=อคิดคา่เฉลี=ยนแล้วนกัเรียนแตล่ะคนหาผลเฉลยได้คนละ 7 – 8 ผลเฉลย 
เมื=อเทียบกบัในช่วงแรกของการทํากิจกรรมแล้วนกัเรียนมีพฤติกรรมในด้านความคิดคล่องสงูขึ Bน 
สําหรับกลุ่มนกัเรียนเป้าหมาย เฟรม ปลาวาฬ ออโต้ และยกิู หาผลเฉลยได้ 38 ผลเฉลย คิดเป็น
ค่าเฉลี=ยนต่อคน นกัเรียนแต่ละคนหาผลเฉลยได้เฉลี=ยคนละ 9 - 10 ผลเฉลย จากการสมัภาษณ์
นกัเรียน พบว่า ในข้อที= 1 นกัเรียนสงัเกตจากจํานวนคละ และเริ=มเขียนจํานวนคละที=มีจํานวนนบั
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ด้านหน้ามีค่ามากกว่าจํานวนคละที=กําหนด ในข้อที= 2 นักเรียนใช้ความรู้เรื=องการเปรียบเทียบ
เศษส่วน โดยตัวเริ=มเขียนจากเศษส่วนที=มีตัวส่วนเท่ากับเศษส่วนที=กําหนด และตัวเศษมีค่า
มากกว่า จากนั Bนเมื=อเขียนเศษส่วนที=มีตัวส่วนเท่ากันครบแล้ว จึงเริ=มหาเศษส่วนที=มีค่าเทากับ
เศษส่วนที=เขียนในชุดแรกที=เขียน นั=นคือเขียนเศษส่วนที=มีค่าเท่ากับเศษส่วนตัวที=มีค่ามากกว่า
เศษส่วนดงักล่าว จากการสงัเกตนกัเรียนมีพฤติกรรมด้านความคิดคล่องคือนกัเรียนไม่มีการหยดุ
ในการหาผลเฉลยที=ถูกต้องจนครบเวลาที=กําหนด เมื=อเทียบกับในช่วงที= 1 ของการจดัการเรียนรู้    
ที=นกัเรียนจะหยดุในการหาผลเฉลยก่อนที=จะครบกําหนดเวลา บอกมีคําพดูว่า ยงัทําไม่เสร็จเลย 
แสดงถงึการไมห่ยดุในการคิดหาผลเฉลยอยา่งเห็นได้ชดั 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 รูปแบบของผลเฉลยของนกัเรียนในใบกิจกรรมการเรียนรู้ที= 7 (ตอนที= 1) 

 
จากภาพประกอบที= § รูปแบบของผลเฉลยที=นกัเรียนหาได้ในใบกิจกรรมที= ¥ ซึ=ง

เป็นใบกิจกรรมที=มีผลเฉลยไม่จํากัด จากร่องรอยการเขียนของนักเรียนแสดงให้เห็นว่านักเรียน
เขียนผลเฉลยได้เป็นจํานวนมากโดยไม่มีการหยดุในการคิดหาผลเฉลยจนกว่าจะหมดเวลา จาก
ร่องรอยการเขียนของนกัเรียน มีการเขียนเกินกรอบที=กําหนดออกมาเนื=องจากพื Bนที=ไม่พอในการ
เขียน แสดงให้เห็นถงึความคิดคลอ่งที=เพิ=มขึ Bนจากในช่วงแรกอยา่งเห็นได้ชดั 
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ในช่วงที= 3 ของการจดัการเรียนรู้ คาบเรียนที= 9 เมื=อนกัเรียนได้รับใบกิจกรรม เรื=อง 
ร้านพิซซ่าของนายมนตรี ซึ=งเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ที=ต้องการให้นกัเรียนได้เรียนรู้วิธีการบวก
เศษส่วนในกรณีที=ตวัส่วนไม่เท่ากันผ่านการแก้สถานการณ์ปัญหาในการจดัพิซซ่าใส่ถาด โดยที=  
พิซซา่แตล่ะชิ Bนมีขนาดแตกตา่งกนั นกัเรียนต้องเลือกพิซซา่ให้พอดีสําหรับ 1 ถาด กลา่วคือ การหา
เศษสว่นที=สามารถรวมกนัแล้วได้ผลลพัธ์เท่ากนั 1 ภายในเวลาที=กําหนด ซึ=งสถานการณ์ปัญหานี Bมี
ผลเฉลยทั Bงหมด 21 ผลเฉลย นกัเรียนสว่นใหญ่คิดผลเฉลยได้ประมาณ 18 – 19  ผลเฉลย (ร้อยละ 
88.43 ของจํานวนผลเฉลยทั Bงหมด) มีนกัเรียนบางกลุ่มได้ผลเฉลยน้อยสดุ 17 ผลเฉลย (ร้อยละ 
80.95 ของจํานวนผลเฉลยทั Bงหมด) สําหรับกลุ่มนกัเรียนเป้าหมาย เฟรม ปลาวาฬ ออโต้ และยกิู 
หาผลเฉลยได้ 21 ผลเฉลย (ร้อยละ 100 ของจํานวนผลเฉลยทั Bงหมด) จากการสมัภาษณ์นกัเรียน 
พบวา่ นกัเรียนใช้ชิ Bนสว่นของเศษสว่นที=ครูแจกให้ในการหาเศษสว่นที=มีผลรวมเทา่กบั 1 โดยใช้การ
เรียงทีละจํานวน มีการคิดที=เป็นระบบ มีการวางแผนการคิด โดยนกัเรียนมีการแบ่งหน้าที=ในการ
ทํางาน เป็นนกัเรียนจดัรูปแบบผลเฉลยจากชิ Bนสว่นเศษสว่นที=อาจารย์แจกให้ นกัเรียนที=ระบายสีลง
ในใบกิจกรรม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 7 รูปแบบของผลเฉลยของนกัเรียนในใบกิจกรรมการเรียนรู้ที= 9 (ตอนที= 1) 
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จากภาพประกอบที= 7 รูปแบบของผลเฉลยที=นกัเรียนหาได้ในใบกิจกรรมที= 9 ซึ=ง
เป็นใบกิจกรรมที=มีผลเฉลยที=ถกูต้อง 21 ผลเฉลย จากร่องรอยการเขียนของนกัเรียนแสดงให้เห็นวา่
นกัเรียนหาผลเฉลยได้จํานวน 21 ผลเฉลย จากการตรวจสอบความถูกต้อง การตอบซํ Bา ของผล
เฉลย พบวา่ไมมี่คําตอบที=ซํ Bาซ้อน และเป็นผลเฉลยที=ถกูต้องทั Bงหมด  
 

ด้านความคดิยืดหยุ่น 
ในการศึกษาพฤติกรรมด้านความคิดยืดหยุ่นของนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 เรื=อง

เศษสว่น ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ขณะนกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรมแก้ปัญหา
เกี=ยวกบัเศษส่วน ซึ=งเป็นสถานการณ์ปัญหาที=ไม่คุ้นเคย โดยผู้ วิจยัพิจารณาความคิดยืดหยุ่นด้าน
การคิดปรับเปลี=ยนตามสถานการณ์แล้วเลือกนําไปใช้ให้สอดคล้องกับเงื=อนไขที=กําหนด หรือ
ความคิดยืดหยุ่นด้านการคิดในการกําหนดเกณฑ์หรือเงื=อนไขในการจัดกลุ่มผลเฉลยจากการ
แก้ปัญหาปลายเปิด ทั Bงนี Bขึ Bนอยู่กบัสถานการณ์ปัญหาของแตล่ะกิจกรรม จากการวิเคราะห์ผลงาน
ของนกัเรียน และผลการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนเปา้หมายขณะลงมือปฏิบติักิจกรรม พบวา่ 

ในช่วงที= 1 ช่วงแรกของการจดัการเรียนรู้ คาบเรียนที= 2  เมื=อนกัเรียนได้รับใบกิจกรรม 
ตามลา่หาสมบติั (ภาค 2) ณ สสุานอียิปต์ (ตอนที= 2 ) ซึ=งเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ที=นกัเรียนต้อง
หาเศษส่วนที=มีค่าเท่ากับเศษส่วนที=กําหนด เป็นการแก้สถานการณ์ปัญหาที=นักเรียนต้องคิด
ปรับเปลี=ยนตามสถานการณ์แล้วเลือกผลเฉลยเพื=อนําไปใช้ให้สอดคล้องกบัเงื=อนไขที=กําหนด โดยมี
เงื=อนไขคือ ตวัเศษและตวัส่วนของเศษส่วนนั Bนต้องเป็นจํานวนคี= ภายในระยะเวลาที=กําหนด ซึ=ง
สถานการณ์ปัญหานี Bเป็นมีผลเฉลยไม่จํากัด นกัเรียนส่วนใหญ่คิดหาผลเฉลยได้เพียง  6 – 7 ผล
เฉลยเท่านั Bน มีนกัเรียนบางกลุม่ได้ผลเฉลยน้อยสดุ � ผลเฉลย เนื=องจากเมื=อนกัเรียนหาผลเฉลยที=
คิดว่าถกูต้องได้แล้ว นกัเรียนจะหยดุคิดหาผลเฉลยอื=นๆทนัที สําหรับนกัเรียนกลุม่เปา้หมาย เฟรม 
ปลาวาฬ ออโต้ และยกิู คิดหาผลเฉลยได้ 9 ผลเฉลย จากการสงัเกตและสมัภาษณ์นกัเรียน พบวา่
นกัเรียนใช้วิธีการหาผลเฉลยโดยอ้างอิงจากตอนที= 1 การหาเศษส่วนที=มีค่าเท่ากนั จากนั Bนใช้การ
เลือกคําตอบที=ตวัเศษและตวัสว่นเป็นจํานวนคี=ตามเงื=อนไขที=กําหนด และเมื=อนกัเรียนเลือกคําตอบ
จากตอนที= 1 มาแล้วจะหยดุในการหาผลเฉลยอื=น ๆ ทนัที เมื=อครูมีคําถามกระตุ้นให้นกัเรียนหาผล
เฉลยเพิ=มเติม นักเรียนจึงเขียนผลเฉลยเพิ=มเติมนอกเหนือจากคําตอบในตอนที= 1 อีก 2 – 3 ผล
เฉลยที=ตา่งจากตอนที= 1   
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ภาพประกอบ 8 รูปแบบของผลเฉลยของนกัเรียนในใบกิจกรรมการเรียนรู้ที= 2 (ตอนที= 2) 

 
จากภาพประกอบที= 8 รูปแบบของผลเฉลยที=นักเรียนหาได้ในใบกิจกรรมที= 2 

(ตอนที= 2) ซึ=งเป็นใบกิจกรรมที=มีผลเฉลยไมจํ่ากดั จากร่องรอยการเขียนของนกัเรียนแสดงให้เห็นวา่
นกัเรียนเขียนผลเฉลยได้เพียง 10 ผลเฉลย แล้วหยดุในการคิดหาผลเฉลยถดัไปในทนัที จากการ
ตรวจสอบความถกูต้องของคําตอบนกัเรียน พบวา่มี 9 ผลเฉลยที=สอดคล้องกบัสถานการณ์ปัญหา
ดงักลา่ว โดยผลเฉลยดงักลา่วนกัเรียนเลือกมาจากข้อคําถามในตอนที= 1 และผลเฉลยในวงกลมสี
แดง คือ ผลเฉลยที=นกัเรียนหาเพิ=มเติมเมื=อครูใช้คําถามกระตุ้น กลา่วคือ ในทกัษะด้านคณิตศาสตร์
นกัเรียนสามารถหาคําตอบได้ แตใ่นความคิดยืดหยุน่นกัเรียนยงัต้องพฒันาตอ่ไป 
 

ในช่วงที= 2 ของการจดัการเรียนรู้ คาบเรียนที= 7 เมื=อนกัเรียนได้รับใบกิจกรรม เรื=อง ไข
รหสัตู้ เซฟธนาคารกิงกอต (ตอนที= 2) ซึ=งเป็นสถานการณ์ปัญหาทางคณิตใช้ความรู้เกี=ยวกับการ
เปรียบเทียบเศษส่วนและจํานวนคละ โดยให้นกัเรียนเขียนเศษส่วนที=มีค่ามากกว่าเศษส่วนหรือ

จํานวนคละ โดยที=มีเงื=อนไขเพิ=มเติมคือ (1) เป็นเศษส่วนที=มีค่ามากกว่า  3 !
"

  แต่มีค่าน้อยกว่า 4 

และมีตวัสว่นเป็นเลข 12 ให้ได้จํานวนมากที=สดุ ซึ=งเป็นสถานการณ์ปัญหาที=มีผลเฉลย 4 ผลเฉลย 
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และ (2) เป็นเศษเกิน ที=มีค่าน้อยกว่า  
#
$

  มีตวัเศษเป็นจํานวนคี= และมีตวัส่วนเป็นเลข 10 ซึ=งเป็น

สถานการณ์ปัญหาที=มีผลเฉลย 3 ผลเฉลย รวม 2 ข้อคําถาม จะมีผลเฉลยรวม 7 ผลเฉลย นกัเรียน
ส่วนใหญ่หาผลเฉลยได้เพียง 3 – 4 ผลเฉลยที=สอดคล้องกับเงื=อนไขของสถานการณ์ปัญหา            
มีนกัเรียนบางกลุ่มหาผลเฉลยได้เพียง 1 ผลเฉลยที=สอดคล้องกบัเงื=อนไขของสถานการณ์ปัญหา 
เนื=องจากสถานการณ์ปัญหานี Bมีความยากและซบัซ้อนมากขึ Bน ทําให้นกัเรียนต้องใช้เวลาในการ
ปรับเปลี=ยนแนวคิดเพื=อคิดหาผลเฉลยที=ตรงตามเงื=อนไขของสถานการณ์ปัญหามากขึ Bน สําหรับ
กลุ่มนักเรียนเป้าหมาย เฟรม ปลาวาฬ ออโต้ และยูกิ ในข้อที= 1 หาผลเฉลยได้ 6 ผลเฉลยที=
สอดคล้องกบัเงื=อนไขของสถานการณ์ปัญหาที=กําหนด จากการสมัภาษณ์นกัเรียน พบว่า นกัเรียน
เริ=มจากการเปลี=ยนจํานวนคละที=กําหนดให้เป็นเศษเกิน จากนั Bนทําตวัสว่นให้มีค่าเท่ากบัตวัสว่นที=
เงื=อนไขกําหนด จากนั Bนเลือกตวัเศษที=จะทําให้เศษสว่นมีค่าน้อยกว่า 4 และนกัเรียนไม่ได้คํานึงถึง

เศษส่วนดังกล่าวต้องมีค่ามากกว่า 3 !
"

  จึงทําให้คําตอบที=ได้ไม่สอดคล้องกับเงื=อนไขของ

สถานการณ์ปัญหามาด้วย ในข้อที= 2 นกัเรียนใช้การหาเศษสว่นที=มีคา่เท่ากบัเศษสว่นที=กําหนดให้
โดยตวัสว่นมีคา่เทา่กบ 10 จากนั Bนตดัคําตอบที=ไมส่อดคล้องกบัเงื=อนไขที=วา่ตวัเศษต้องเป็นจํานวน
คี=ออก จึงเหลือคําตอบเพียง 3 คําตอบ จากการตรวจสอบความถกูต้องพบว่าคําตอบดงักลา่วเป็น
คําตอบที=ถูกต้องทั Bงหมด จากการสงัเกตนกัเรียนมีพฤติกรรมด้านความคิดคล่องคือนกัเรียนไม่มี
การหยดุในการหาผลเฉลยที=ถกูต้องจนครบเวลาที=กําหนด เมื=อเทียบกบัในช่วงที= 1 ของการจดัการ
เรียนรู้ ที=นกัเรียนจะหยดุในการหาผลเฉลยก่อนที=จะครบกําหนดเวลา พร้อมมีคําถามที=วา่ มีคําตอบ
อื=นอีกมั Bย ผมลองหาแล้วคิดไมอ่อกเลย แสดงถงึการไมห่ยดุในการคิดหาผลเฉลยอยา่งเห็นได้ชดั 
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ภาพประกอบ 9 รูปแบบของผลเฉลยของนกัเรียนในใบกิจกรรมการเรียนรู้ที= 7 (ตอนที= 2) 

ในช่วงที= 3 ของการจดัการเรียนรู้ คาบเรียนที= 9 เมื=อนกัเรียนได้รับใบกิจกรรม เรื=อง 
ร้านพิซซ่าของนายมนตรี ซึ=งเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์ที=ต้องการให้นกัเรียนได้เรียนรู้วิธีการบวก
เศษสว่นในกรณีที=ตวัสว่นไม่เทา่กนัผ่านการแก้สถานการณ์ปัญหาในการจดัพิซซา่ใสถ่าด โดยที=พิซ
ซ่าแต่ละชิ Bนมีขนาดแตกต่างกัน นกัเรียนต้องเลือกพิซซ่าให้พอดีสําหรับ 1 ถาด กล่าวคือ การหา
เศษสว่นที=สามารถรวมกนัแล้วได้ผลลพัธ์เท่ากนั 1 ภายในเวลาที=กําหนด ซึ=งสถานการณ์ปัญหานี Bมี
ผลเฉลยทั Bงหมด 21 ผลเฉลย นักเรียนส่วนใหญ่ได้คําตอนในตอนที= 1 มากกว่า ร้อยละ 80 ของ
จํานวนคําตอบทั Bงหมด แต่ในตอนที= 2 นกัเรียนเพียงบางส่วนเท่านั Bนที=สามารถอธิบายได้ว่าเพราะ
เหตใุดจํานวนดงักล่าวจึงมีผลรวมเท่ากบั 1 นกัเรียนอธิบายได้เพียงกรณีที=ใช้เศษส่วนที=มีตวัส่วน
เทา่กนัเทา่นั Bน มีนกัเรียน นกัเรียนบางสว่นใช้การวาดภาพในการอธิบาย สําหรับนกัเรียนเปา้หมาย 
เฟรม ปลาวาฬ ออโต้ และยูกิ สามารถเขียนวิธีการหาผลลพัธ์ของการบวกเศษส่วนได้พอเข้าใจ 
โดยใช้การทําตวัส่วนให้มีค่าเท่ากัน จากนั Bนนําเศษส่วนที=มีค่าเท่ากันมาหาผลลพัธ์ของการบวก 
จากการสมัภาษณ์นกัเรียนเปา้หมาย นกัเรียนกลา่ววา่การบวกลบเศษสว่น ตวัสว่นต้องมีคา่เทา่กนั
ก่อนจึงจะสามารถหาผลลพัธ์ได้ นกัเรียนจึงใช้ความรู้เรื=องการหาเศษส่วนที=มีค่าเท่ากนัจากที=เคย
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เรียน โดยคณูจํานวนนบัที=มีคา่เทา่กนัทั Bงตวัเศษและตวัสว่น เมื=อตวัสว่นมีคา่เทา่กนัจงึนําตวัเศษมา
บวกกนั เมื=อหาผลบวกแล้วได้ผลลพัธ์เท่ากนัเศษส่วนที=ตวัเศษและตวัส่วนมีค่าเท่ากนั ซึ=งแปลว่า
เศษสว่นนั Bนมีคา่เทา่กบั 1  

สําหรับนกัเรียนเปา้หมาย เฟรม ปลาวาฬ ออโต้ และยกิู มีคะแนนความสามารถด้าน
ความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่นจากใบกิจจกรรมในคาบเรียนที= 4 คาบเรียนที= 8 และคาบเรียน
ที= 12 โดยในแตล่ะคาบเรียนมีคะแนนเตม็ 20 คะแนน ดงันี B 

ตาราง 12 คะแนนใบกิจกรรมของนกัเรียนเปา้หมาย 

ชื=อนกัเรียน คาบเรียนที= 4 คาบเรียนที= 8 คาบเรียนที= 12 รวม 

เฟรม 16 18 19 53 

ปลาวาฬ 14 14 18 46 
ออโต้ 11 15 17 43 

ยกิู 9 14 16 39 

 
จากตารางที= 12 ตารางแสดงคะแนนความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิด

ยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน จากใบกิจกรรมในคาบเรียนที= 4 คาบเรียนที= 8 และคาบเรียนที= 12 จาก
คะแนนเต็มคาบเรียนละ 20 คะแนน โดย เฟรม ได้คะแนนรวมเท่ากบั 53 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 
88.33 ของคะแนนเต็ม) ปลาวาฬ ได้คะแนนรวมเท่ากับ 46 คะแนน  (คิดเป็นร้อยละ 76.67 ของ
คะแนนเตม็) ออโต้ ได้คะแนนรวมเทา่กบั 43 คะแนน  (คิดเป็นร้อยละ 71.67 ของคะแนนเตม็) และ
ยกิู ได้คะแนนรวมเทา่กบั 39 คะแนน  (คิดเป็นร้อยละ 65 ของคะแนนเตม็) 
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บทที0 J 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมาย สมมตฐิาน และวธีิดาํเนินการวจัิย โดยสังเขป 
ความมุ่งหมายของงานวจัิย 
 ) เพื=อศึกษาความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื= องเศษส่วน ของนักเรียนชั Bน

ประถมศกึษาปีที= 4 ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
¡) เพื=อศึกษาพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน ของ

นกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
 

สมมตฐิานของการวจัิย 
นักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ที=ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื=อง

เศษส่วน มีความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นตั Bงแต่ร้อยละ 60 ขึ Bนไปของ
คะแนนเตม็ และมีจํานวนมากกวา่ร้อยละ 60 ของจํานวนนกัเรียนทั Bงหมด 

 
วธีิดาํเนินการวจัิย 

l) กาํหนดประชากรและเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที= ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที=  4 ภาคเรียนที=                       

ปีการศึกษา 2568 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 
จํานวน 8 ห้องเรียน รวมทั Bงสิ Bน 240 คน โดยกลุม่ตวัอยา่งคือ นกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 จํานวน 
28 คน ซึ=งได้จากการสุ่มตวัอย่างแบบกลุ่ม	(Cluster Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการ
สุ่มจากห้องเรียนทั Bงหมด 8 ห้องเรียน ซึ=งนกัเรียนแต่ละห้องมีนกัเรียนแบบคละความสามารถ ใน
กลุม่ตวัย่างผู้ วิจยัแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุม่ กลุม่ละ 4 คน โดยแต่ละกลุม่มีนกัเรียนที=มีผลสมัฤทธิo

ทางการเรียนสงู 1 คน ปานกลาง 2 คน และตํ=า 1 คน ซึ=งพิจารณาจากคะแนนผลสมัฤทธิoทางการ
เรียนของนกัเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์และขอคําปรึกษาจากครูประจํารายวิชาคณิตศาสตร์ ภาค
เรียนที= 2 ปีการศกึษา 2567 หลงัจากนั Bนเลือกนกัเรียน 1 กลุม่ เพื=อเป็นกลุม่เปา้หมาย ในการศกึษา
เชิงลกึเกี=ยวกบัพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่น ซึ=งได้นกัเรียนเปา้หมายทั Bงหมด 
4 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง  

m) กาํหนดกรอบแนวคดิของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธีิการแบบเปิด 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดมีจุดมุ่งหมายเพื=อศึกษาความสามารถและ

พฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ เรื=องเศษสว่น ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 
4 ผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด นกัเรียนจะเผชิญสถานการณ์ปัญหาที=เป็นปัญหา
ปลายเปิด ในการจดัการเรียนรู้แบบเปิด ประกอบด้วย 4 ขั Bนตอน คือ (1) ขั Bนนําเสนอสถานการณ์
ปัญหา (2) ขั Bนการเรียนรู้ด้วยตวัเองของนกัเรียน 3) ขั Bนอภิปรายและเปรียบเทียบ และ (4) ขั Bนสรุป
และเชื=อมโยงแนวคิดของนกัเรียนที=เกิดขึ Bนในชั Bนเรียน ในการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด
ประกอบด้วยแผนการจดัการเรียนรู้ จํานวน 12 แผน แผนละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที 
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เพื=อศกึษาความสามารถและพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ของนกัเรียน ขณะ
ปฏิบติักิจกรรม นักเรียนต้องลงมือแก้ปัญหาปลายเปิดที=มีผลเฉลยจํานวนมาก ให้ได้ผลเฉลยที=
แตกตา่งกนัจํานวนมากที=สดุในเวลาที=จํากดั จากนั Bนนําผลเฉลยมาจดักลุม่หรือการเลือกใช้ผลเฉลย
ให้สอดคล้องกับเงื=อนไขที=กําหนด โดยนกัเรียนลงมือแก้ปัญหาเป็นกลุ่มแต่ละกลุ่มประกอบด้วย
นกัเรียนคละความสามารถ ซึ=งนกัเรียนแตล่ะคนต้องร่วมกนัรับผิดชอบในการแก้ปัญหา  

3) สร้างเครื?องมือที?ใช้ในการวจัิย 
เครื=องมือที=ใช้ในการวิจยัครั Bงนี Bแบ่งออกเป็น ¡ ประเภท ได้แก่ (1) เครื=องมือสําหรับ

การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดที=เสริมสร้างความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิด
ยืดหยุน่ ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด จํานวน 12 แผน โดยแตล่ะแผนใช้เวลา
ในการดําเนินการ 1 คาบเรียน และ (2) เครื=องมือสําหรับการวดัและประเมิน ได้แก่ (1) แบบทดสอบ
วดัความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น และ (2) แบบสงัเกตพฤติกรรมด้าน
ความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่  

เครื?องมือที?ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการแบบเปิดที=เสริมสร้างความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=องเศษส่วน 
จํานวน 12 แผน ซึ=งแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการ
เรียนรู้ สื=อการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้เวลา 1 คาบเรียน 
คาบเรียนละ 60 นาที มีเนื Bอหาเกี=ยวกบั เศษส่วน ไม่เกินระดบัชั Bนประถมศึกษาปีที= 5 ตามตวัชี Bวดั
และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระคณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขั Bนพื Bนฐานพทุธศกัราช 2551 

เครื? องมือสําหรับการวัดและประเมินความสามารถและพฤติกรรมด้าน
ความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น ของนักเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที=  4 ประกอบด้วย               
(1) แบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น และ (2) แบบสงัเกต
พฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่  

หลงัจากสร้างเครื=องมือเรียบร้อยแล้ว ผู้ วิจยันําเครื=องมือเสนอต่อผู้ เชี=ยวชาญจํานวน 
5 ท่าน เพื=อตรวจสอบความเที=ยงตรงเชิงเนื Bอหา ความเหมาะสมของปัญหาที=ใช้ ความยากง่ายของ
ปัญหา และความชดัเจนของข้อคําถาม และปรับปรุงแก้ไขตามคําแนะนําของผู้ เชี=ยวชาญ จากนั Bน
นําไปทดลองกบันกัเรียนที=ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง แล้วปรับปรุงเครื=องมืออีกครั Bงก่อนนําไปใช้กบักลุ่ม
ตวัอยา่ง  

4) เกบ็รวบรวมข้อมูล 
แบบแผนการวจัิย 
สําหรับงานวิจยัในครั Bงนี B แบบแผนการวิจยัที=ใช้ คือ แบบกลุม่เดียว มีการทดสอบ 

หลงัการทดลอง (one-group posttest design) ซึ=งเป็นแบบแผนการวิจัยที=เลือกใช้กลุ่มตวัอย่าง
เพียงกลุ่มเดียว มีการให้ตวัแปรอิสระกับกลุ่มตวัอย่าง และทําการทดสอบหลงัการทดลอง แล้ว
พิจารณาผลการทดลอง 
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การดาํเนินการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผู้ วิจยัดําเนินการทดลองทั Bงหมด 13 คาบเรียน คาบเรียนละ 60 นาที  โดยแบง่เป็น

เวลาในการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีกการแบบเปิด จํานวน 12 คาบเรียน และเวลาในการทดสอบ
ความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
แบบเปิด จํานวน 1 คาบเรียน โดยในแต่ละคาบเรียนผู้ วิจัยทําหน้าที=เป็นผู้ สอน และมีผู้ ช่วย
สงัเกตการณ์จํานวน 2 ท่าน ช่วยบนัทึกพฤติกรรมด้านความคิดคลองและความคิดยืดหยุ่นขณะ
นกัเรียนลงมือปฏิบติักิจกรรม โดยใช้แบบสงัเกตพฤติกรรม  

 
5) วเิคราะห์ข้อมูล 
ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้ วิจัยนําคะแนนแบบทดสอบวดัความสามารถ

ด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นหลังเรียนมาหาค่าเฉลี=ยเลขคณิต และส่วนเบี=ยงเบน
มาตรฐาน แล้วทดสอบสมติฐานที=ว่านกัเรียนที=เรียนผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดมี
ความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่นผ่านเกณฑ์มากกว่าร้อยละ 60 ของจํานวน
นกัเรียนทั Bงหมด ด้วยการทดสอบ Z (Z-Test for Population Proportion) 

สําหรับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้ วิจัยนําใบแสดงร่องรอยการเขียนของ
นกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง และผลการสงัเกตพฤติกรรมด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นของ
นกัเรียนกลุม่เปา้หมาย มาวิเคราะห์พฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ระหวา่งการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

สรุปและอภปิรายผลการวจัิย 
การวิจัยครั Bงนี Bมีวัตถุประสงค์ (1) เพื=อศึกษาความสามารถด้านความคิดคล่องและ

ความคิดยืดหยุ่นของนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 เรื=องเศษส่วน ผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการแบบเปิด และ (2) เพื=อศกึษาพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ของนกัเรียน
ชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด  

 
1) ความสามารถด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 

ผลการวิเคราะห์ข้อมลูพบวา่ นกัเรียนที=ผ่านการจดัการเรียนโดยใช้วิธีการแบบเปิด มี
คะแนนเฉลี=ยของความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นของนกัเรียนอยู่ที= 70.64 
คะแนนจากคะแนนเตม็ 100 คะแนน คิดเป็น ร้อยละ 70.64 ของคะแนนเตม็ ซึ=งสงูกวา่ระดบัเกณฑ์
ที=กําหนดไว้คือร้อยละ 60 จากการวิเคราะห์ด้วยการทดสอบ Z (Z-Test for Population Proportion) 
พบวา่ ร้อยละ 78.57 ของจํานวนนกัเรียนทั Bงหมด มีคะแนนสงูกวา่ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม ซึ=งมี
นัยสําคัญทางสถิติที=ระดับ .05 นั Bนแสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้แบบเปิดสามารถพัฒนา
ความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่นของนกัเรียนได้ ผลลพัธ์นี Bสะท้อนให้เห็นว่า
วิธีการจดัการเรียนรู้แบบเปิดในเรื=องเศษสว่น มีสว่นช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนพฒันาความคิดในระดบั
ที=สูงขึ Bน โดยเฉพาะในด้าน ความคิดคล่อง และความคิดยืดหยุ่น ซึ=งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
Torrance (1996) ที=ชี Bว่าการจัดการเรียนรู้ที=เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนคิดได้หลายวิธี จะส่งผลต่อการ
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พฒันาความสามารถทางความคิดสร้างสรรค์ของผู้ เรียน ซึ=งสอดคล้องกับ งานวิจยัของ อรรถพร 
เพชรสงค์ (2565) พบว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดส่งเสริมเจตคติที=ดีต่อคณิตศาสตร์ 
ทําให้นกัเรียนรู้สกึตื=นเต้น กระตือรือร้น สนุกสนาน มั=นใจในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ เมื=อครูให้
กําลงัใจ ชี Bแนะในการแก้ปัญหาจนเกิดความภาคภมิูใจเมื=อพยายามแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วย
ตนเอง จนสําเร็จจงึทําให้ชอบที=จะเรียนคณิตศาสตร์และรู้สกึดีใจอยา่งยิ=งที=สามารถนําความรู้ไปใช้
ในชีวิตประจําวนัได้จริง  

 
2) พฤตกิรรมด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 

จากการวิเคราะห์พฤติกรรมของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= 4 ขณะปฏิบติักิจกรรม
การเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด พบวา่พฤติกรรมของนกัเรียนที=ผา่นการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
แบบเปิด นกัเรียนมีพฤติกรรมที=สะท้อนถึงความสามารถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่น
ในหลายลกัษณะ และเพิ=มขึ Bนตามลําดบัของการจดัการเรียนรู้ โดยเฉพาะในด้านการหาคําตอบ 
นกัเรียนสามารถให้คําตอบที=ถูกต้องได้ในจํานวนที=เพิ=มขึ Bนอย่างชดัเจน อีกทั Bงยงัแสดงให้เห็นถึง
ความสามารถในการปรับเปลี=ยนแนวทางการคิดให้สอดคล้องกับเงื=อนไขหรือสถานการณ์ที=
เปลี=ยนแปลงไป ซึ=งสะท้อนถึงความคิดยืดหยุ่นที=พฒันาอย่างต่อเนื=อง ในระหว่างการเรียนรู้ พบว่า
นกัเรียนบางคนมีทกัษะในการสื=อสารทางวาจาได้ดีขึ Bน สามารถอธิบายแนวคิดให้เพื=อนเข้าใจได้
อย่างชดัเจน กล้าแสดงความคิดเห็นโดยไม่ยึดติดกบัความถกูต้องหรือผิดพลาด ซึ=งความคิดเห็น
เหล่านั Bนมกัแตกต่างจากของเพื=อนในกลุ่ม และเป็นจุดเริ=มต้นที=ช่วยกระตุ้นให้เพื=อนร่วมกลุ่มเกิด
แนวคิดใหม่ ๆ เพิ=มขึ Bน แสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมด้านความคิดคล่องที=ชัดเจนมากยิ=งขึ Bน ทั Bงนี B
สอดคล้องกบัแนวคิดของ Torrance ที=กล่าวว่า ความคิดคล่องคือความสามารถในการให้คําตอบ
จํานวนมากภายในช่วงเวลาที=กําหนด และความคิดสร้างสรรค์สามารถส่งเสริมและพัฒนาได้ 
ขณะเดียวกัน นักเรียนบางคนยังกล้าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาที=แตกต่างและเหมาะสมกับ
สถานการณ์ ซึ=งสะท้อนถึงความสามารถในการปรับเปลี=ยนแนวคิดตามบริบทของโจทย์ปัญหา 
แสดงถึงพฒันาด้านความคิดยืดหยุ่นอย่างมีนยัสําคญั สอดคล้องกบัแนวคิดของ Guilford ที=กลา่ว
ว่าความคิดยืดหยุ่นคือความสามารถในการเปลี=ยนแนวคิดหรือวิธีการเมื=อเผชิญกับสถานการณ์
ใหม่ นอกจากนี B นักเรียนยงัสามารถเชื=อมโยงความรู้เดิมที=เคยเรียนมาก่อน เพื=อนํามาใช้ในการ
แก้ไขปัญหาที=กําลังเผชิญอยู่ได้อย่างเหมาะสม ซึ=งแสดงถึงการประยุกต์ใช้แนวคิดเดิมใน
สถานการณ์ใหม่ได้อย่างสร้างสรรค์ ตรงกบัแนวคิดของ ชิดชนก อินดา (2564) ที=ระบวุา่ นกัเรียนที=
มีความคิดคล่องจะสามารถเชื=อมโยงและประยุกต์ใช้แนวคิดเดิมกับสถานการณ์ใหม่ที=มีความ
ซบัซ้อนได้ เช่นเดียวกับแนวคิดของ อารี พนัธ์มณี (2547) ที=เน้นว่าความคิดคล่องและความคิด
ยืดหยุ่นมีบทบาทสําคญัต่อการพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ จากหลกัฐาน
ทั Bงหมดจึงกลา่วได้ว่าการจดัการเรียนรู้แบบเปิดไม่เพียงเพิ=มผลผลิตทางวิชาการ แต่ยงัหลอ่หลอม
ทกัษะความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุ่น ซึ=งเป็นสาระสําคญัของ สมรรถนะผู้ เรียนศตวรรษที= ¡  
อนัจําเป็นตอ่การแก้ปัญหาที=ซบัซ้อนในอนาคต 
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจัิยไปใช้ 
 ) การจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดสามารถส่งเสริมความคิดคล่องและความคิด

ยืดหยุ่นของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ครูควรนําแนวคิดดงักลา่วไปใช้ใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยเฉพาะในรายวิชาคณิตศาสตร์ เพื=อให้นกัเรียนสามารถคิดหาคําตอบ
ได้อยา่งหลากหลาย คลอ่งแคลว่ และปรับเปลี=ยนวิธีคิดได้อยา่งเหมาะสมตามสถานการณ์ 

¡) โจทย์ปัญหาที=นักเรียนสามารถคิดคําตอบได้หลายแนวทาง จะช่วยกระตุ้นให้เกิด
กระบวนการคิดอย่างมีประสิทธิภาพ ทั Bงในแง่ของปริมาณและคุณภาพของคําตอบ โดยควร
เชื=อมโยงสถานการณ์กบัชีวิตประจําวนัของนกัเรียน เพื=อสร้างความเข้าใจในเนื Bอหาอยา่งแท้จริง 

±) ในระหว่างทํากิจกรรมควรจัดให้มีกระบวนการอภิปราย การเปรียบเทียบแนวคิด
ระหว่างนกัเรียน และการนําเสนอคําตอบ เพื=อให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจเชิงลกึ อีกทั Bงยงัเป็นการ
สง่เสริมความมั=นใจและความสามารถในการสื=อสารทางคณิตศาสตร์ 
 

ข้อเสนอแนะในการทาํวจัิยครัEงต่อไป 
 ) ครูสามารถนําแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเปิดไปประยกุต์ใช้ในกลุ่มสาระ

อื=น ๆ เช่น วิทยาศาสตร์ ภาษา หรือรายวิชาอื=นในระดบัประถมศกึษาหรือมธัยมศกึษา เพื=อสง่เสริม
กระบวนการคิดอยา่งมีระบบ ยืดหยุน่ และสร้างสรรค์ให้ครอบคลมุในหลายมิติของการเรียนรู้ 

¡) ครูอาจใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดต่อทักษะด้านอื=นของผู้ เรียน เช่น 
ทกัษะการสื=อสารทางคณิตศาสตร์ แรงจงูใจในการเรียนรู้ การมีสว่นร่วมในชั Bนเรียน ความสามารถ
ในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เป็นต้น เพื=อให้เห็นผลกระทบของรูปแบบการเรียนรู้แบบเปิดในด้าน
อื=นที=เกี=ยวข้องกบัการเรียนรู้ของนกัเรียน 

±) ครูอาจพิจารณาการใช้กระบวนการวิจัยเชิงทดลองที= มีการเปรียบเทียบกลุ่ม
ตวัอย่างเช่น การแบ่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ โดยอาจพิจารณาวดัความสามารถในการคิด
คลอ่งและความคิดยืดหยุ่นก่อนการทดลอง เพื=อควบคมุตวัแปรที=อาจมีผลต่อผลการวิจยั และเพิ=ม
ความน่าเชื=อถือให้กบัผลที=ได้ 

�) ครูสามารถพัฒนาชุดกิจกรรมหรือแผนการเรียนรู้ให้เหมาะกับรูปแบบการเรียนรู้ที=
หลากหลาย เช่น การเรียนรู้ในชั Bนเรียนแบบทั=วไป การเรียนรู้แบบออนไลน์ หรือการเรียนรู้แบบ
ผสมผสาน (Blended Learning) เพื=อให้สามารถนําไปปรับใช้ได้ตามบริบทและสถานการณ์ของ
โรงเรียนในยคุปัจจบุนั 
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การหาคุณภาพเครื?องมือที?ใช้ในการวจัิย  
การหาคณุภาพเครื=องมือที=ใช่ในการวิจยันี Bประกอบด้วย (1) แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้

วิธีการแบบเปิด (2) แบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น เรื=อง
เศษส่วน ของนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4  และ (3) แบบสงัเกตพฤติกรรมด้านความคิดคล่อง
และความคิดยืดหยุน่ของนกัเรียน 

1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด  
วิเคราะห์ความเที=ยงตรงเชิงเนื Bอหา โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื=องเศษส่วน ของนกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ที=
ผู้ วิจยัสร้างขึ Bน  

1.1 นําเครื=องมือที=สร้างขึ Bนเสนอต่อผู้ เชี=ยวชาญจํานวน ¤ ท่าน เพื=อตรวจสอบ
ความเที=ยงตรงเชิงเนื Bอหา โดยใช้เกณฑ์ในการพิจารณาดงันี B 

คะแนน +1 หมายถงึ  แผนการจดัการเรียนรู้ที=มีความเที=ยงตรงเชิงเนื Bอหา 
คะแนน  0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนการจดัการเรียนรู้มีความเที=ยงตรงเชิง

เนื Bอหา 
คะแนน +1 หมายถงึ แผนการจดัการเรียนรู้ที=ไมมี่ความเที=ยงตรงเชิงเนื Bอหา 

1.2 คํานวณค่า IOC ของแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ และเลือกใช้แผนการจดัการ
เรียนรู้ที=มีคา่ IOC ตั Bงแต ่0.5 ขึ Bนไป โดยใช้สตูรคํานวณดงันี B 

 

IOC =  
∑&
'

 

 
เมื=อ IOC  แทน  ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อคําถามกบัตวัชชี Bวดั 

 	∑𝑅 แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้ เชี=ยวชาญด้านเนื Bอหา 

  𝑁 แทน  จํานวนผู้ เชี=ยวชาญ 
 

ทั Bงนี Bผลการคํานวณคา่ IOC ของแตล่ะแผนการจดัการเรียนรู้ เป็นดงัที=แสดงในตารางที=  � ตอ่ไปนี B 
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ตาราง 13 คา่ดชันีความสอดคล้อง ความตรงเชิงเนื Bอหาของแผนการจดัการเรียนรู้ 

แผนที= 
ผลการพิจารณาของผู้ เชี=ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที=   คนที= ¡ คนที= ± คนที= � คนที= ¤ 

1 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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การหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
แบบทดสอบที=ใช้เป็นเครื=องมือในการวิจัยนี B คือ แบบทดสอบวัดความสามารถด้าน

ความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่เรื=องเศษสว่น ของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปีที= � ประกอบด้วย
ข้อสอบอตันยัจํานวน � ข้อ โดยผู้ วิจยัดําเนินการหาคณุภาพของแบบทดสอบดงันี B 

 . วิเคราะห์ความเที=ยงตรงเชิงเนื Bอหา โดยใช้คา่ดชันีความสอดคล้องของข้อสอบ (IOC)  

ตาราง 14 คา่ดชันีความสอดคล้องของแบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคลอ่งและ
ความคิดยืดหยุน่ 

ข้อที= 
ผลการพิจารณาของผู้ เชี=ยวชาญ 

รวม คา่ IOC แปลผล 
คนที=   คนที= ¡ คนที= ± คนที= � คนที= ¤ 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 
¡. หาค่าความยาก (p) ค่าอํานาจจําแนก (r) และค่าความเชื=อมั=นของแบบทดสอบวดั

ความสามรถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ เรื=องเศษสว่นของนกัเรียนชั Bนประถมศกึษาปี
ที= � เป็นรายข้อ โดยการนําคะแนนแบบทดสอบที=ได้จากการทดลองกบันกัเรียนมาคํานวณคา่ความ
ยาก และค่าอํานาจจําแนก และเลือกข้อสอบที=มีค่าความยากตั Bงแต่ 0.2 – 0.8 และมีค่าอํานาจ
จําแนกตั Bงแต ่0.2 ขึ Bนไป โดยใช้สตูรการคํานวณคือ  
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คา่ความยาก 

p  = 
(!)("*(,'-#"$)
,'(-#%&*-#"$)

 

 
 เมื=อ  p   คือ  คา่ความยาก 

  su คือ  ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุม่สงู 

  si คือ  ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุม่ตํ=า 

  N คือ  จํานวนนกัเรียนทั Bงหมดในกลุม่ตํ=าหรือกลุม่สงู 

  Xmax คือ  คะแนนที=นกัเรียนทําได้สงูสดุ 

  Xmin คือ  คะแนนที=นกัเรียนทําได้ตํ=าสดุ 
 
ดชันีอํานาจจําแนก  

r  = 
(!*("

'(-#%&*-#"$)
 

 
 เมื=อ  r   คือ  คา่อํานาจจําแนก 

  su  คือ  ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุม่สงู 

  si คือ  ผลรวมของคะแนนนกัเรียนในกลุม่ตํ=า 

  N คือ  จํานวนนกัเรียนทั Bงหมดในกลุม่ตํ=าหรือกลุม่สงู 

  Xmax คือ  คะแนนที=นกัเรียนทําได้สงูสดุ 

  Xmin คือ  คะแนนที=นกัเรียนทําได้ตํ=าสดุ 
 
คา่สมัประสทิธิoอลัฟา   

a = 
/
/*0

(1 − ∑ ("'(
")*
('

) 

 

 เมื=อ   a  คือ  สมัประสทิธิoคา่ความเชื=อมั Bน 
  k คือ  จํานวนข้อสอบในแบบทดสอบ 

  si
2 คือ  ความแปรปวนของข้อมลูแตล่ะข้อ 

  s2 คือ  ความแปรปวนของข้อมลูทั Bงหมด 
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ตาราง 15 คา่ความยาก (p)  คา่อํานาจจําแนก (r) และคา่ความเชื=อมั=นของแบบทดสอบวดัความ
สามรถด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 

ข้อที= คา่ความยาก (p) คา่อํานาจจําแนก (r) 

1 0.36 0.75 
2 0.54 0.63 

3 0.36 0.75 
4 0.61 0.87 

 
ค่าความเชื=อมั=นของแบบทดสอบวัดความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิด

ยืดหยุ่น คํานวณโดยวิธีหาสัมประสิทธิoอัลฟา (a −coefficient) ของ Cronbach มีค่าเท่ากับ 
0.821 
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การทดสอบสมมิตฐิาน 
การทดสอบสมมติฐานเกี=ยวกับจํานวนนักเรียนที=ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ

แบบเปิด มีความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นตั Bงแต่ร้อยละ 60 ขึ Bนไปของ
คะแนนเตม็ มีจํานวนมากกวา่ร้อยละ §³ ของจํานวนนกัเรียนทั Bงหมด ใช้สถิติทดสอบ Z (Z-test for 
Population Proportion) ดงันี B 

 

สมมติฐาน    คือ  H0  :   p ≤ 0.6   

    H1  :   p > 0.6   
 

สถิติทดสอบ  z  =  
p̂ -	p0

3p0	( 1 -	p0  )

n

  ; df = n – 1  

 

เมื=อ  p̂  แทน   สดัสว่นของนกัเรียนที=ได้คะแนนมากกวา่ร้อยละ 60  
ของคะแนนเตม็ ตอ่จํานวนนกัเรียนทั Bงหมด 

  p0  แทน   สดัสว่นของนกัเรียนที=ต้องการทดสอบ 
  n แทน   จํานวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 
 

เพราะวา่  p0 = 0.60  n = 28  และ  p̂ = 0.857   
ดงันั Bน  z = 2.78  และ  p-value = 0.0027 

เนื=องจาก z0 = 1.645 จงึได้วา่ z > z0 และ p-value < 𝜶 เพราะฉะนั Bนจงึปฏิเสธ H0 
 

นั=นคือ นกัเรียนชั Bนประถมศึกษาปีที= 4 ที=ผ่านการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดมี
ความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่นผ่านเกณฑ์มีจํานวนมากกว่าร้อยละ 60 
ของจํานวนนกัเรียนทั Bงหมด อยา่งมีระดบันยัสําคญัทางสถิติที=ระดบันยัสําคญั .³¤ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที? 9 

รายวชิา คณิตศาสตร์     ชั Eนประถมศึกษาปีที? 4 
หน่วยการเรียนรู้ เศษส่วน 

หวัข้อเรื?อง  การบวก  

ปีการศึกษา 2568  ภาคเรียนที? 1   เวลา l ชั?วโมง 

 

l. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

l.l ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์ : เพื=อให้นกัเรียน 

 . .  สามารถหาผลบวก ของเศษสว่นที=กําหนดได้ 

l.m ด้านทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ : เพื=อให้นกัเรียน 

 .¡.  มีความคิดคลอ่งในการหาผลเฉลยจํานวนมากที=แตกตา่งกนั ภายในเวลาที=

กําหนด 

1.2.2 มีความคิดยืดหยุ่นด้านการคิดในการกําหนดเกณฑ์หรือเงื=อนไขในการจดั

กลุม่ผลเฉลยจากการแก้ปัญหาปลายเปิด 

l.q ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ : เพื=อให้นกัเรียน 

 .±.  มีสว่นร่วมในการทํางาน 

1.3.2 ตรงตอ่เวลา 

 

m. สาระการเรียนรู้ 

การบวก เศษสว่นที=มีตวัสว่นเทา่กนั ทําได้โดยนําตวัเศษมาบวกกนั และตวัสว่นคงเดิม 

ตวัอยา่ง จงหาผลลพัธ์ของ  
0
4
+ !

4
   

หาคําตอบโดยการนํา 1 + 3 = 4 และมีตวัสว่นคงเดิม คือ 7 ดงันั Bนจงึได้เป็น 
0
4
+ !

4
   

ได้ผลลพัธ์คือ  
"
4

   

การบวก เศษสว่นที=มีตวัสว่นไมเ่ทา่กนั ต้องทําตวัสว่นให้มีคา่เทา่กนัก่อนแล้วจงึนําตวัเศษ

มาบวกกนั 

ตวัอยา่ง จงหาผลลพัธ์ของ  
,
!
+ 0

5
   

หาคําตอบโดยการทําตวัสว่นให้มีคา่เทา่กนัก่อน โดยใช้การหาเศษสว่นที=เทา่กนัของเศษสว่นนั Bน ๆ 

จาก  
,
!

  จะได้เป็น  
,×,
!×,

= "
5

  เมื=อมีตวัสว่นเทา่กนัแล้วจงึนําตวัเศษมาบวกกนั นั=นคือ  
"
5
+ 0

5
 

ได้ผลลพัธ์ คือ 
$
5
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q. สื?อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ 

±.  ใบกิจกรรมที= 4 : ช่วยมนตรีด้วย 

±.¡ ชิ Bนสว่นของวงกลมที=แบง่เป็นเศษสว่น 

3.3 ไม้บรรทดั 

3.4 ดินสอสี ปากกาเมจิก 

±.¤ สื=อรูปภาพประกอบ 

 

s. กจิกรรมการเรียนรู้  

ขั Eนที? l การนําเสนอสถานการณ์ปัญหา (10 นาท)ี 

1. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4 คน โดยคละความสามารถให้แต่ละกลุ่ม
ประกอบด้วย นกัเรียนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คน และนกัเรียนอ่อน 1 คน ครูสนทนากบันกัเรียน 
เกี=ยวกบัการซื Bอพิซซา่ และการแบง่พิซซา่ออกเป็นชิ Bนที=เทา่กนั  

 

1.1 ครูต้องการจัดพิซซ่าใส่ถาดโดยในถาดต้องมีพิซซ่าทั Bง ¡ หน้า ครูต้องจัด
อยา่งไร 
นกัเรียนควรตอบ พิซซา่หน้า A ± ชิ Bน และพิซซา่หน้า B   ชิ Bน 

1.2 จากข้อ  .  จํานวนพิซซา่ที=นกัเรียนตอบ สามารถเขียนให้อยูใ่นรูปเศษสว่นได้
อยา่งไร  

นกัเรียนควรตอบ 
!
5

 และ 
0
,

  

   .± เพราะเหตใุดผลลพัธ์ของ  
!
5
+ 0

,
 จงึมีคา่เทา่กบั    
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2. ครูแจกชุดกิจกรรมให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม ประกอบด้วย ใบกิจกรรม การ์ดเศษส่วน 
ปากกาเมจิก พร้อมทั Bงชี Bแจงนักเรียนเกี=ยวกับการเขียนผิด หากนักเรียนเขียนผิด ให้ใช้การขีด
กากบาททบัตวัอกัษรที=ผิด โดยไมต้่องใช้ที=ลบ และนําเสนอสถานการณ์ปัญกาเรื=อง ช่วยมนตรีด้วย 

 
ขั Eนที? m การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (25 นาท)ี 

1. ครูให้นกัเรียนอ่านสถานการณ์ปัญหาพร้อมกนั และถามนกัเรียนว่ามีคําหรือกลุ่มคําที=
นกัเรียนไม่เข้าใจหรือไม่ พร้อมทั Bงเน้นยํ Bาให้นกัเรียนเขียนคําตอบให้ชดัเจนลงในกรอบที=กําหนด 
หากกระดาษไมพ่อให้นกัเรียนยกมือเพื=อขอเพิ=ม 

2. นกัเรียนลงมือแก้ปัญหาภายในกลุม่ (ตอนที=   ใช้เวลา 15 นาที ) 
3. ครูสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนระหวา่งลงมือทํากิจกรรม โดยครูอาจใช้คําถามกระตุ้น 

ดงันี B 
3.1 มีวิธีอื=นในการจดัอีกหรือไม ่หากพิซซา่เป็นหน้าเดียวกนั หรือคนละหน้า  

4. หากนกัเรียนได้คําตอบน้อย ครูอาจขยายเวลา (ไมเ่กิน ¤ นาที) หรือตรวจสอบจํานวน

คําตอบที=นกัเรียนสร้างได้  

5. ครูให้นกัเรียนเขียนเศษสว่นแสดงแทนจากรูปภาพที=ระบายสี (¤นาที) 

6. ครูให้นกัเรียนจดักลุม่พิซซา่พร้อมเขียนเกณฑ์ในการจดักลุม่ ( ³นาที)  

7. ระหวา่งที=ครูเดินตรวจสอบคําตอบของนกัเรียนในการจดักลุม่เพื=อนําเสนอ หากนกัเรียน

มีข้อสงสยัหรือเกิดข้อผิดพลาดครูสามารถดําเนินการได้ทนัที 

 

ขั Eนที? q การอภปิรายและเปรียบเทยีบร่วมกันทั Eงชั Eน (15 นาท)ี 

1. ครูให้นกัเรียนนําเสนอแนวคิดของกลุม่ตนเองหน้าชั Bนเรียน โดยนกัเรียนกลุม่อื=น

สามารถสอบถามเพื=อนได้หากมีข้อสงสยั 

2. เพื=อตรวจสอบความเข้าใจของนกัเรียน ครูมีคําถามดงันี B 

2.1 จากคําตอบในตอนที= ¡ การบวกเศษสว่นที=มีตวัสว่นเทา่กนัมีวิธีการอยา่งไร 

2.2 นกัเรียนคิดวา่การบวกเศษสว่นในกรณีที=ตวัสว่นไมเ่ทา่กนัทําอยา่งไร 

 

ขั Eนที?  s การสรุปโดยการเชื?อมโยงแนวคิดของนักเรียนที? เกิดขึ Eนในชั Eนเรียน (10 

นาท)ี 

1. ครูสรุปและเชื=อมโยงโดยใช้คําถาม จากการทํากิจกรรม นกัเรียนสามารถหาผลลพัธ์การ

บวกของเศษในกรณีที=ตวัสว่นเทา่กนั และตวัสว่นไมเ่ทา่กนัได้อยา่งไรบ้าง  

2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้ที=ได้จากการทํากิจกรรมอีกครั Bง ดงันี B 
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การบวกเศษส่วนที=มีตวัส่วนเท่ากนั ทําได้โดยนําตวัเศษมาบวกกนั ผลลพัธ์ที=ได้จะเป็นตวั

สว่น และมีตวัสว่นคงเดิม  

การบวกเศษสว่นที=มีตวัสว่นไม่เท่ากนั ต้องทําตวัสว่นมีค่าเท่ากนัก่อนแล้วจึงนําตวัเศษมา

บวกกนั  

 

u. การวัดและประเมินผล 

เพื=อให้สอดคล้องกบัจดุประสงค์การเรียนรู้ การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ในคาบนี B มีดงันี B 

จุดประสงค์การเรียนรู้ที?ต้องการวัดและ
ประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์ : 

นักเ รียนสามารถหาผลบวกของเศษส่วนได้
ถกูต้อง 

วธีิวัดผล : 

พิจารณาความถกูต้อง 
ของคําตอบของนกัเรียน
จากใบกิจกรรม  

ช่วยมนตรีด้วย  

(คําถามข้อที= 2) 

 

 

เครื?องวัดผล : ใบ
กิจกรรม ชว่ยมนตรีด้วย 
(คําถามข้อที= 2) 

เกณฑ์การให้คะแนน : 

- นกัเรียนเขียนแสดงการ
บวกกนัของเศษสว่นที=มี
ผลลพัธิoเทา่กบั 1 ได้ถกูต้อง
ได้คะแนนข้อละ 0.5 
คะแนน  

- เขียนผิดได้ 0 คะแนน 

เกณฑ์การประเมินผล :  

ถ้านกัเรียน ได้คะแนน
ตั Bงแต ่6 คะแนนขึ Bนไป จาก
คะแนนเตม็ 10 คะแนน ถือ
วา่ผา่น 

ด้านทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

มีความคิดคล่องในการหาผลเฉลยจํานวนมากที=
แตกตา่งกนั ภายในเวลาที=กําหนด 

วธีิวัดผล : 

พิจารณาจํานวนคําตอบ
ที=ถกูต้องของนกัเรียน
จากใบกิจกรรม ช่วย
มนตรีด้วย 

 

 

 

เกณฑ์การให้คะแนน : 

- นกัเรียนเขียนแสดงผล
เฉลยได้ถกูต้อง 16 – 21  
ผลเฉลย ในเวลาที=กําหนด 
ได้คะแนน 4 คะแนน 

- นกัเรียนเขียนแสดงผล
เฉลยได้ถกูต้อง 11 - 15 ผล
เฉลย ในเวลาที=กําหนด ได้
คะแนน 3 คะแนน 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ที?ต้องการวัดและ
ประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

 

 

 

 

 

 

 

เครื?องวัดผล : ใบ
กิจกรรม ชว่ยมนตรีด้วย 
(คําถามข้อที= 1) 

- นกัเรียนเขียนแสดงผล
เฉลยได้ถกูต้อง 6 - 10 ผล
เฉลย ในเวลาที=กําหนด ได้
คะแนน 2 คะแนน 

- นกัเรียนเขียนแสดงผล
เฉลยได้ถกูต้องน้อยกวา่ 6 
ผลเฉลย ในเวลาที=กําหนด 
ได้คะแนน 1 คะแนน 

เกณฑ์การประเมินผล :  

ถ้านกัเรียน ได้คะแนน
ตั Bงแต ่2 คะแนนขึ Bนไป ถือ
วา่ผา่น 

มีความคิดยืดหยุน่ในการคิดในการกําหนดเกณฑ์
หรือเงื=อนไขในการจัดกลุ่มผลเฉลยจากการ
แก้ปัญหา 

พิจารณาวิธีการจดั
หมวดหมูข่องผลเฉลย
จากใบกิจกรรม ช่วย
มนตรีด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- นกัเรียนสามารถคิดหา
วิธีการจดักลุม่ของผลเฉลย
ได้มากกวา่ ± วิธี เป็นระบบ 
และแสดงผลเฉลยได้
ครบถ้วน ได้คะแนน 4 
คะแนน 

- นกัเรียนสามารถคิดหา
วิธีการจดักลุม่ของผลเฉลย
ได้ ¡ วิธี เป็นระบบ และ
แสดงผลเฉลยได้ครบถ้วน 
ได้คะแนน ± คะแนน 

- นกัเรียนสามารถคิดหา
วิธีการจดักลุม่ของผลเฉลย
ได้   วิธี เป็นระบบ และ
แสดงผลเฉลยได้ครบถ้วน 
ได้คะแนน ¡ คะแนน 

- นกัเรียนสามารถคิดหา
วิธีการจดักลุม่ของผลเฉลย
ได้แตไ่มเ่ป็นระบบ หรือ
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จุดประสงค์การเรียนรู้ที?ต้องการวัดและ
ประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

 

 

 

 

เครื?องวัดผล : ใบ
กิจกรรม ชว่ยมนตรีด้วย 
(คําถามข้อที= 3)  

แสดง ผลเฉลยได้ไม่
ครบถ้วน ได้คะแนน   
คะแนน 

เกณฑ์การประเมินผล :  

ถ้านกัเรียน ได้คะแนน
ตั Bงแต ่2 คะแนนขึ Bนไป ถือ
วา่ผา่น 

ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์ : 

นกัเรียนมีสว่นร่วมในการทํางานกลุม่ 

 

วธีิวัดผล : 

สงัเกตพฤติกรรมหรือการ
แสดงออกของนกัเรียน
ขณะทํางานที=ได้รับหมาย
ร่วมกนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

เครื?องวัดผล :  

แบบสงัเกตพฤติกรรม
การทํางานของนกัเรียน 

เกณฑ์การให้คะแนน : 

- ถ้านกัเรียน แสดง
พฤติกรรมการมีสว่นร่วมใน
การทํางานออกให้เห็น
เดน่ชดั ได้ คะแนน ¡ 
คะแนน 

- ถ้านกัเรียน แสดง
พฤติกรรมการมีสว่นร่วมใน
การทํางานออกออกให้เห็น
เลก็น้อยได้ คะแนน   
คะแนน 

- ถ้านกัเรียน ไมแ่สดง
พฤติกรรมการมีสว่นร่วมใน
การทํางานออกออกเลย ได้ 
คะแนน ³ คะแนน 

เกณฑ์การประเมินผล :  

ถ้านกัเรียน ได้คะแนน
ตั Bงแต ่  คะแนนขึ Bนไป ถือ
วา่ผา่น 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ที?ต้องการวัดและ
ประเมินผล 

การวัดผล การประเมินผล 

ตรงตอ่เวลาในการสง่งาน พิจารณาพฤติกรรมการ
สง่งานให้ตรงตอ่เวลา 

 

 

เครื?องวัดผล : 

ใบกิจกรรม ช่วยมนตรี
ด้วย 

- ถ้านกัเรียนสง่งานตรง
เวลา จะได้ คะแนน   
คะแนน 

- ถ้านกัเรียนไมส่ง่งานเลย 
จะได้ คะแนน ³ คะแนน 

เกณฑ์การประเมินผล :  

ถ้านกัเรียน ได้คะแนน   
คะแนน ถือวา่ผา่น 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
 

วนัที= ............................................................................ เวลา ............................................... 

ชื=อกิจกรรม ............................................................................................................................ 

เลขที=นกัเรียน  1. ................................................................................................................. 

  2. ................................................................................................................. 

  3. ................................................................................................................. 

  4. ................................................................................................................. 
 

พฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 
นกัเรียนคนที= ข้อสงัเกต

เพิ=มเติม 1 2 3 4 
1 สามารถหาผลเฉลยได้หลากหลายรูปแบบ      

2 สามารถค้นหารูปแบบของผลเฉลยที=แปลกใหม ่      
3 สามารถคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี      

4 สามารถปรับเปลี=ยนวิธีการแก้ปัญหาเมื=อพบอปุสรรค      

5 
แสดงความสามารถในการเปลี=ยนมมุมองในการ
แก้ปัญหา 

     

6 
เลือกใช้วิธีการที=เหมาะสมกบัลกัษณะของปัญหาแตล่ะ
ข้อ 

     

7 เสนอวิธีการแก้ปัญหาที=แปลกใหม ่ไมเ่หมือนใคร      
8 สามารถเลือกใช้เกณฑ์ในการจดักลุม่ได้อยา่งเหมาะสม      

9 มีความกระตือรือร้นในการแก้ปัญหา      
10 แสดงร่องรอยการขีดเขียนขณะปฏิบติักิจกรรม      

 

การให้คะแนน   0  คะแนน คือ  ไมแ่สดงพฤติกรรม  

1  คะแนน คือ  แสดงพฤติกรรมเลก็น้อย  

2  คะแนน คือ  แสดงพฤติกรรมมาก 

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ผา่น มีคะแนนตั Bงแต ่12 คะแนนขึ Bนไป  

ไมผ่า่น  มีคะแนนน้อยกวา่  ¡ คะแนน 
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กจิกรรมที( 4  
ชว่ยมนตรีด้วย 

สถานการณ์  ร้านพิซซา่แหง่หนึ5งมีพิซซา่ขายทั 9งหมด 5 หน้า ซึ5งแตล่ะหน้าถกูแบง่ด้วย

ขนาดที5แตกตา่งกนั กําหนดให้สขีองแบบจําลองแทนพิซซา่แตล่ะหน้า ดงันี 9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นายมนตรีต้องการจดัพิซซา่ใสถ่าดให้เตม็พอดี H ถาด (รวมกนัเป็น H ถาดเตม็) โดย

สามารถใช้  พิซซา่หลายหน้าผสมกนัได้ จะสามารถจะได้อยา่งไรบ้าง 

คาํถามที0 1  ให้นกัเรียนชว่ยนายมนตรีหาวิธีการจดัพิซซา่ที5แตกตา่งกนั ให้ได้มากที5สดุ 

โดยขีดเส้นแบง่ และระบายสหีน้าของพิซซา่ลงในวงกลมที5กําหนด 

คาํถามที0 2  จากคําถามของที5 1 ถ้าเขียนจํานวนพิซซา่ให้อยูใ่นรูปของการบวกกนัของ

เศษสว่น จะเขียนได้วา่อยา่งไรบ้าง 

คาํถามที0 3  ถ้าแบง่หมวดหมูข่องพิซซา่จะได้กี5แบบ อะไรบ้าง  

Hawaiian Pizza   Vegetarian Pizza   Margherita Pizza 

Pepperoni Pizza  BBQ Chicken Pizza 
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1. ให้นกัเรียนระบายสีแบบจําลองพิซซา่ที=จดัลงในวงกลมด้านลา่ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบที่ 1 

รูปแบบที่ 5 

รูปแบบที่ 9 

รูปแบบที่ 13 

รูปแบบที่ 17 

รูปแบบที่ 2 

รูปแบบที่ 6 

รูปแบบที่ 10 

รูปแบบที่ 14 

รูปแบบที่ 18 

รูปแบบที่ 3 

รูปแบบที่ 7 

รูปแบบที่ 11 

รูปแบบที่ 15 

รูปแบบที่ 19 

รูปแบบที่ 4 

รูปแบบที่ 8 

รูปแบบที่ 12 

รูปแบบที่ 16 

รูปแบบที่ 20 

รูปแบบที่ 21 รูปแบบที่ 22 รูปแบบที่ 23 รูปแบบที่ 24 
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2. จากภาพจําลองในข้อที= 1 ถ้าเขียนให้อยูใ่นรูปของการบวกกนัของเศษสว่น จะได้อยา่งไร
บ้าง 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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3. แบง่หมวดหมูข่องพิซซา่ จะได้กี5แบบ อะไรบ้าง 

หมวดที?  ___________________________________  มี  ___________ รูปแบบ  ดงันี B 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมวดที?  ___________________________________  มี  ___________ รูปแบบ  ดงันี B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 



 

 

111 

 

หมวดที?  ___________________________________  มี  ___________ รูปแบบ  ดงันี B 

 

 

 

 

 

 

 

หมวดที?  ___________________________________  มี  ___________ รูปแบบ  ดงันี B 

 

 

 

 

 

 

 

  

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 

รูปแบบที่ __ 
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เฉลยใบกจิกรรม คาํถามข้อที? 1 สามารถจดัพิซซา่ให้ลกูค้าได้ทั Bงหมดกี=แบบ อะไรบ้าง  

สามารถจดัพิซซา่ได้ทั Bงหมด 21 รูปแบบ ดงันี B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบที่ 1 

รูปแบบที่ 5 

รูปแบบที่ 9 

รูปแบบที่ 13 

รูปแบบที่ 17 

รูปแบบที่ 2 

รูปแบบที่ 6 

รูปแบบที่ 10 

รูปแบบที่ 14 

รูปแบบที่ 18 

รูปแบบที่ 3 

รูปแบบที่ 7 

รูปแบบที่ 11 

รูปแบบที่ 15 

รูปแบบที่ 19 

รูปแบบที่ 4 

รูปแบบที ่8 

รูปแบบที่ 12 

รูปแบบที่ 16 

รูปแบบที่ 20 

รูปแบบที่ 21 
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2. จากภาพจําลองในข้อที= 1 ถ้าเขียนให้อยูใ่นรูปของการบวกกนัของเศษสว่น จะได้อยา่งไร
บ้าง 

รูปแบบที= 1  
0
,
+ 0

,
     

รูปแบบที= 2 
0
!
+ 0

!
+ 0

!
   

รูปแบบที= 3 
0
"
+ 0

"
+ 0

"
+ 0

"
   

รูปแบบที= 4 
0
5
+ 0

5
+ 0

5
+ 0

5
+ 0

5
+ 0

5
  

รูปแบบที= 5 
0
#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
  

รูปแบบที= 6 
0
#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

"
  

รูปแบบที= 7 
0
#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

"
+ 0

"
   

รูปแบบที= 8 
0
#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

,
 

รูปแบบที= 9 
0
#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

5
+ 0

5
+ 0

5
 

รูปแบบที= 10 
0
#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

#
+ 0

5
+ 0

!
   

รูปแบบที= 11 
0
#
+ 0

#
+ 0

"
+ 0

"
+ 0

"
 

รูปแบบที= 12 
0
#
+ 0

#
+ 0

"
+ 0

,
   

รูปแบบที= 13 
0
#
+ 0

#
+ 0

5
+ 0

5
+ 0

5
+ 0

"
 

รูปแบบที= 14 
0
#
+ 0

#
+ 0

5
+ 0

"
+ 0

!
  

รูปแบบที= 15 
0
5
+ 0

5
+ 0

5
+ 0

5
+ 0

!
  

รูปแบบที= 16 
0
5
+ 0

5
+ 0

5
+ 0

,
   

รูปแบบที= 17 
0
5
+ 0

5
+ 0

5
+ 0

"
+ 0

"
  

รูปแบบที= 18 
0
5
+ 0

5
+ 0

!
+ 0

!
  รูปแบบที= 19 

0
5
+ 0

!
+ 0

,
  

รูปแบบที= 20 
0
5
+ 0

"
+ 0

"
+ 0

!
  รูปแบบที= 21 

0
"
+ 0

"
+ 0

,
  

 



 

 

114 

 

3. ถ้าแบง่หมวดหมูข่องพิซซา่ตามจํานวนหน้าพิซซา่ในแตล่ะถาด จะได้กี5แบบ 
อะไรบ้าง 

หมวดที? 1 ในถาดประกอบด้วยพิซซา่ 1 หน้า มี 5 รูปแบบดงันี B 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมวดที? 2 ในถาดประกอบด้วยพิซซา่ 2 หน้า มี 10 รูปแบบ ดงันี B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปแบบที่ 1 

รูปแบบที่ 5 

รูปแบบที่ 2 รูปแบบที่ 3 รูปแบบที่ 4 

รูปแบบที่ 6 รูปแบบที่ 7 รูปแบบที ่8 รูปแบบที่ 9 

รูปแบบที่ 11 

รูปแบบที่ 21 

รูปแบบที่ 15 รูปแบบที่ 16 รูปแบบที่ 17 

รูปแบบที่ 18 
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หมวดที? 3 ในถาดประกอบด้วยพิซซา่ 3 หน้า มี 5 รูปแบบ ดงันี B 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมวดที? 4 ในถาดประกอบด้วยพิซซา่ 4 หน้า มี 1 รูปแบบ ดงันี B 

 

 

 

 

 

แบ่งตามจํานวนช้ินพิซซ่าใน 1 ถาด 

หมวดที? 1 ในถาดประกอบด้วยพิซซา่ 1 ช้ิน 

หมวดที? 2 ในถาดประกอบด้วยพิซซา่ 2 ช้ิน 

หมวดที? 3 ในถาดประกอบด้วยพิซซา่ 3 ช้ิน 

หมวดที? 4 ในถาดประกอบด้วยพิซซา่ 4 ช้ิน 

หมวดที? 5 ในถาดประกอบด้วยพิซซา่ 5 ช้ิน 

  

รูปแบบที่ 10 รูปแบบที่ 12 

รูปแบบที่ 14 

รูปแบบที่ 13 รูปแบบที่ 19 

รูปแบบที่ 20 
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ภาคผนวก จ 
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
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แบบทดสอบความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น เรื?องเศษส่วน 

ชื?อ ....................................... นามสกุล ................................ ชั Eน ................ เลขที?............. 

 

สตาร์ลอร์ด ฮีโรนอกกาแลกซี? 

ปีเตอร์ ควิลล์ หรือที=รู้จกักนัในนาม สตาร์ลอร์ด นกัผจญภยันอกกาแลกซี= ได้รับภารกิจ

สําคญัจากสถานีอวกาศกาแล็กติก ให้เดินทางไปยงัดาวเคราะห์โนวาที=สญูหาย เพื=อค้นหาเครื=อง

กําเนิดพลงังานคริสตลัที=สามารถช่วยชีวิตดาวเคราะห์ของเขาได้ เมื=อปีเตอร์เดินทางมาถึงดาว

เคราะห์โนวา ก็ได้พบว่ามีหอคอยคริสตลัลกึลบัอยู่มากมาย แต่ละหอคอยถกูปิดล็อกด้วยระบบ

ปอ้งกนัแบบเศษสว่น ซึ=งจะเปิดได้ก็ตอ่เมื=อสามารถรวมเศษสว่นที=ปรากฏบนแผน่หินโบราณรอบๆ 

หอคอยให้ได้ผลลพัธ์เป็นจํานวนเตม็โดยสามารถใช้เศษสว่นแตล่ะตวัได้เพียงครั Bงเดียวในแตล่ะวิธี 

และใน   วิธีสามารถใช้เศษสว่นได้มากกวา่ ¡ จํานวน 

  คําใบ้บนแผน่หิน 

	!
"
, !
#
, $
#
, #
"
, 1 !

#
  และ  2 #

"
	    

ตอนที? l  ให้นกัเรียนเขียนวิธีในการหารหสัตามเงื=อนไขที=กําหนดให้ได้จํานวนวิธีมากที=สดุ 

  เช่น  
!
#
+	$

#
= 1 

ตอนที? m  ให้นกัเรียนนําวิธีการที=ได้มาจดัหมวดหมู ่จะได้กี=รูปแบบ และแตล่ะรูปแบบ 

ประกอบด้วยผลเฉลยใดบ้าง 
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ตอนที? l  ให้นกัเรียนเขียนวิธีในการหารหสัตามเงื=อนไขที=กําหนดให้ได้จํานวนวิธีมากที=สดุ 

    เช่น  
!
#
+	$

#
= 1 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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ตอนที? m  ให้นกัเรียนนําวิธีการที=ได้มาจดัหมวดหมู ่จะได้กี=รูปแบบ และแตล่ะรูปแบบประกอบด้วย 

ผลเฉลยใดบ้าง 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________ 
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เฉลยแบบทดสอบความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ เรื=องเศษสว่น 

 ) ให้นกัเรียนใช้เศษสว่นและการดําเนินการที=กําหนดเพื=อให้ได้คําตอบเป็นจํานวนเตม็บวก ให้

หลากหลายวิธีที=แตกตา่งกนัโดยในแตล่ะคําตอบสามารถใช้จํานวนที=กําหนดได้เพียงครั Bงเดียว แต่

สามารถใช้เศษสว่นมากกวา่ ¡ จํานวน  
0
!
+ ,

!
= 1		  !

"
+ 0

"
= 1     

1 0
!
+ ,

!
= 2	 2 !

"
+ 0

"
= 3	   

2 !
"
− !

"
= 2  1 0

!
− 0

!
= 1	 

0
!
+ ,

!
+ !

"
+ 0

"
= 2  

0
!
+ ,

!
+ 2 !

"
+ 0

"
= 4  

0
!
+ ,

!
+ 2 !

"
− !

"
= 3  

!
"
+ 0

"
+ 1 0

!
+ ,

!
= 3   

!
"
+ 0

"
+ 1 0

!
− 0

!
= 2   

1 0
!
+ ,

!
+ 2 !

"
+ 0

"
= 5   1 0

!
+ ,

!
+ 2 !

"
− !

"
= 4    

2 !
"
+ 0

"
+ 1 0

!
− 0

!
= 4   2 !

"
− !

"
+ 1 0

!
− 0

!
= 3 

1 0
!
+ ,

!
− !

"
+ 0

"
= 1	  

2 !
"
+ 0

"
− 0

!
+ ,

!
= 2   2 !

"
+ 0

"
− 1 0

!
+ ,

!
= 1  

2 !
"
+ 0

"
− 1 0

!
− 0

!
= 2   2 !

"
− !

"
− 0

!
+ ,

!
= 1	  

2 !
"
− !

"
− 1 0

!
− 0

!
= 1  

 

2) ให้นกัเรียนนําคําตอบที=ได้มาจดัหมวดหมู ่จะได้กี=รูปแบบ และแตล่ะรูปแบบประกอบด้วยผล

เฉลยใดบ้าง 

ตวัอยา่งการจดักลุม่ (ทั Bงนี Bขึ Bนอยูก่บัการตอบของนกัเรียนในข้อที= 1) 

คาดคะเนแนวทางการตอบ 

รูปแบบที= 1  แบง่เป็นคําตอบที=ใช้ 2 จํานวน และ คําตอบที=ใช้ 4 จํานวน 

ใช้ ¡ จํานวน  ได้แก่ 
0
!
+ ,

!
= 1		  !

"
+ 0

"
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รูปแบบที= ¡ ใช้การดําเนินการเป็นเกณฑ์ 

ใช้การดําเนินการบวกอยา่งเดียว 
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รูปแบบที= ± ใช้คําตอบเป็นเกณฑ์ 
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เกณฑ์การให้คะแนนความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 

ความคิดคลอ่งด้านการหาคิดหาผลเฉลยได้จํานวนมากในระยะเวลาที=จํากดั 

การประเมิน คะแนน 

นกัเรียนได้คําตอบที=ถกูต้องที=เป็นจํานวนเตม็บวกมากกวา่ 16 
คําตอบ 

4 คะแนน (ดีมาก) 

นกัเรียนได้คําตอบที=ถกูต้องที=เป็นจํานวนเตม็บวก 11 – 15  
คําตอบ 

3 คะแนน (ดี) 

นกัเรียนได้คําตอบที=ถกูต้องที=เป็นจํานวนเตม็บวกได้ 6 – 10  คํา
ตอ 

2 คะแนน (พอใช้) 

นกัเรียนได้คําตอบที=ถกูต้องที=เป็นจํานวนเตม็บวกได้น้อยกวา่ 6  
คําตอบ 

1 คะแนน ปรับปรุง) 

 

 

ความคิดยืดหยุน่ด้านการคิดในการกําหนดเกณฑ์หรือเงื=อนไขในการจดักลุม่ผลเฉลยจากการ

แก้ปัญหาปลายเปิด 

การประเมิน คะแนน 

สามารถคิดหาวิธีการจดักลุม่ของผลเฉลยได้ ± วิธี ขึ Bนไป 4 คะแนน (ดีมาก) 
สามารถคิดหาวิธีการจดักลุม่ของผลเฉลยได้ ¡ วิธี  3 คะแนน (ดี) 

สามารถคิดหาวิธีการจดักลุม่ของผลเฉลยได้เพียง   วิธี  2 คะแนน (พอใช้) 
ไมส่ามารถคิดหาวิธีการจดักลุม่ของผลเฉลยได้ 1 คะแนน (ปรับปรุง) 
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กัปตันบัสสู*ความเว้ิงว3าง 

ระหวDางท่ีกัปตันบัสกำลังขับยานสำรวจไปในอวกาศ เขาก็ได3พบกับมนุษยiตDางดาวตัวเล็ก ๆ 3 

ตัว พวกเขามีสีเขียวและมีสามตา ทDาทางดูหิวโหย ด3วยความสงสารกัปตันบัสจึงรับพวกเขาข้ึนยานมา

ด3วย และ ได3ต้ังช่ือให3วDา ป|อกแป|ก ป}องแป}ง และ เป~�ยก เม่ือข้ึนยานมาแล3วกัปตันบัสจึงแบDง

อาหารแห3งให3กับเจ3า 3 ตัวน้ี โดย 

ป|อกแป|ก  ได3รับอาหารแห3ง 
!
$
กรัม  

ป}องแป}ง   ได3รับอาหารแห3งปริมาณเทDากับป|อกแป|กแตDไมDใชD 
!
$
 กรัม  

และ    เป~�ยก     ได3รับอาหารแห3งปริมาณมากกวDา 
!
$
 กรัม 

นักเรียนคิดอาหารแห3งของป}องแป}งและ เป~�ยก จะมีปริมาณก่ีกรัม 

ตอนท่ี 1  ให้นักเรียนเขียนเศษส่วนแสดงปริมาณอาหารแห้งของป}องแป}งและ เป~�ยกให้ได้จํานวนมาก

ท่ีสุด กัปตันบัสให้ข้อมูลเพ่ิมเติมมา คือ ปริมาณอาหารแห้งของป}องแป}ง เป็นเศษส่วนท่ีมีตัวส่วนเป็น

จํานวนค่ีและมีค่าน้อยกว่า 30 และปริมาณช็อกโกแลทของเป~�ยกเป็นจํานวนคละท่ีมีค่าน้อยกว่า 2  

ตอนท่ี 2  ให้นักเรียนเขียนเศษส่วนแสดงปริมาณอาหารแห้งของป}องแป}งและ เป~�ยก ท่ีสามารถเป็นไป

ได้จากเง่ือนไขท่ีกัปตันบัสให้ 
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ตอนที่ 1  ให$นักเรียนเขียนเศษส0วนแสดงปริมาณอาหารแห$งของป;องแป;งและ เป>?ยกให$ได$

จำนวนมากที่สุด 

- ปริมาณอาหารแหงของป;องแป;ง   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ปริมาณอาหารแหงของเป>?ยก 
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ตอนที่ 2  ให้นักเรียนเขียนเศษส่วนแสดงปริมาณอาหารแห้งของป;องแป;งและ เป>?ยก ที่

สามารถเป็นไปได้จากเงื่อนไขที่กัปตันบัสให ้

- ปริมาณอาหารแหงของป;องแป;ง   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ปริมาณอาหารแหงของเป>?ยก 
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เฉลย 

ตอนท่ี 1  ให้นักเรียนเขียนเศษส่วนแสดงปริมาณอาหารแห้งของป}องแป}งและ เป~�ยกให้ได้จํานวนมาก

ท่ีสุด 

ปริมาณอาหารแห้งของป}องแป}ง  
5
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ตอนท่ี 2  ให้นักเรียนเขียนเศษส่วนแสดงปริมาณอาหารแห้งของป}องแป}งและ เป~�ยก ท่ีสามารถเป็นไป

ได้จากเง่ือนไขท่ีกัปตันบัสให้ 

ปริมาณอาหารแห้งของป}องแป}ง 
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เกณฑ์การให้คะแนนความคิดคล่องและความคิดยืดหยุ่น 

ความคิดคล่องด้านการหาคิดหาผลเฉลยได้จํานวนมากในระยะเวลาท่ีจํากัด  

การประเมิน คะแนน 

นักเรียนได้คําตอบท่ีถูกต้องท่ีเป็นจํานวนเต็มบวกมากกว่า 12

คําตอบ 

4 คะแนน (ดีมาก) 

นักเรียนได้คําตอบท่ีถูกต้องท่ีเป็นจํานวนเต็มบวก 8 – 11 คําตอบ 3 คะแนน (ดี) 

นักเรียนได้คําตอบท่ีถูกต้องท่ีเป็นจํานวนเต็มบวก 5 – 7  คําตอบ 2 คะแนน (พอใช้) 

นักเรียนได้คําตอบท่ีถูกต้องท่ีเป็นจํานวนเต็มบวกได้น้อยกว่า 5 

คําตอบ 

1 คะแนน (ปรับปรุง) 

 

ความคิดยืดหยุ่นด้านการคิดปรับเปล่ียนตามสถานการณ์แล้วเลือกนําไปใช้ให้สอดคล้องกับเง่ือนไขท่ี

กําหนด 

การประเมิน คะแนน 

สามารถคิดหาคําตอบท่ีตรงตามเง่ือนไขท่ีกําหนดได้ 4 คําตอบข้ึน

ไป 

4 คะแนน (ดีมาก) 

สามารถคิดหาคําตอบท่ีตรงตามเง่ือนไขท่ีกําหนดได้ 3 คําตอบ 3 คะแนน (ดี) 

สามารถคิดหาคําตอบท่ีตรงตามเง่ือนไขท่ีกําหนดได้ 2 คําตอบ 2 คะแนน (พอใช้) 

สามารถคิดหาคําตอบท่ีตรงตามเง่ือนไขท่ีกําหนดได้ 1 คําตอบ 1 คะแนน (ปรับปรุง) 
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ภาคผนวก ฉ 
แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมด้านความคดิคล่องและความคดิยืดหยุ่น 
 

วนัที= ..................................................................... เวลา .............................................. 
ชื=อกิจกรรม ............................................................................................................................ 
เลขที=นกัเรียน  1. ................................................................................................................. 
  2. ................................................................................................................. 
  3. ................................................................................................................. 
  4. ................................................................................................................. 
 

พฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ 
นกัเรียนคนที= ข้อสงัเกต

เพิ=มเติม 1 2 3 4 
1 สามารถหาผลเฉลยได้หลากหลายรูปแบบ      

2 สามารถค้นหารูปแบบของผลเฉลยที=แปลกใหม ่      
3 สามารถคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี      

4 สามารถปรับเปลี=ยนวิธีการแก้ปัญหาเมื=อพบอปุสรรค      

5 
แสดงความสามารถในการเปลี=ยนมมุมองในการ
แก้ปัญหา 

     

6 
เลือกใช้วิธีการที=เหมาะสมกบัลกัษณะของปัญหาแตล่ะ
ข้อ 

     

7 เสนอวิธีการแก้ปัญหาที=แปลกใหม ่ไมเ่หมือนใคร      
8 สามารถเลือกใช้เกณฑ์ในการจดักลุม่ได้อยา่งเหมาะสม      

9 มีความกระตือรือร้นในการแก้ปัญหา      
10 แสดงร่องรอยการขีดเขียนขณะปฏิบติักิจกรรม      

 
การให้คะแนน   0  คะแนน คือ  ไมแ่สดงพฤติกรรม  

1  คะแนน คือ  แสดงพฤติกรรมเลก็น้อย  
2  คะแนน คือ  แสดงพฤติกรรมมาก 

เกณฑ์การให้คะแนน 
ผา่น มีคะแนนตั Bงแต ่12 คะแนน ขึ Bนไป 
ไมผ่า่น  มีคะแนนน้อยกวา่ 12 คะแนน 
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ภาคผนวก ช 
     รายนามผู้เชี?ยวชาญ 
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รายนามผู้เชี?ยวชาญ 
รายนามผู้ เชี=ยวชาญที=ให้ความอนเุคราะห์ในการตรวจสอบเครื=องมือที=ใช้ในการวิจยั 

ซึ=งได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบทดสอบวดัความสามารถด้านความคิดคล่องและความคิด
ยืดหยุน่ และแบบสงัเกตพฤติกรรมด้านความคิดคลอ่งและความคิดยืดหยุน่ มีดงันี B 

 . อาจารย์ ดร.เสริมศรี ไทยแท้  
ภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

¡. อาจารย์ ดร.ธีรศกัดิo ฉลาดการณ์  
ภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

±. อาจารย์ ดร.ศราวฒิุ งามยิ=ง อาจารย์  
อาจารย์หมวดวิชาคณิตศาสตร์ ชั Bนประถมศกึษาปีที= � 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาสลัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 

�. ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ดลศกัดิo ไทรเลก็ทิม  
ภาควิชาการบริหารการศกึษาและอดุมศกึษา คณะศกึษาศาสตร์  
มหาวิทยาลศัรีนครินทรวิโรฒ 

¤. อาจารย์ปวนั มาลากลุ ณ อยธุยา 
อาจารย์หมวดวิชาคณิตศาสตร์ ชั Bนประถมศกึษาปีที= ± 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาสลัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 
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