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การวิจยันีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนท่ีไดจ้ากการเรยีนดว้ย

ชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ 
ในพระบรมราชูปถมัภ ์จงัหวดัปทมุธานี และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรยีนที่มีต่อชุดการสอนระนาด
เอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ประชากรที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
3  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์
จงัหวดัปทมุธานี จ านวน 10 คน โดยใชว้ิธีการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ใชร้ะยะเวลา 6 สปัดาห ์
สัปดาห์ละ 2 ครัง้ ครัง้ละ 1 ชั่ วโมง การด าเนินการทดลองครัง้นี ้ใช้แผนการวิจัยแบบกลุุ่มทดลองกลุ่ม
เดียว วดัผลก่อนและหลงัทดลอง (The single group, Pretest – Posttest)  เครือ่งมือที่ใชใ้นการวิจยั คือ ชดุการ
สอนระนาดเอก แบบทดสอบก่อนเรียน/หลงัเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ วิเคราะหข์อ้มูลโดยใชส้ถิติ
แบบ t-test dependent sample ค่าเฉลี่ย, และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 หลงัการเรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอก พบว่า มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีนหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 2) ความพงึพอใจของนกัเรยีน
ที่มีต่อชดุการสอนระนาดเอกทัง้ 3 ดา้น พบว่า ดา้นเนือ้หา ผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก ดา้น
สือ่การสอน ผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจอยู่ในระดบัมาก และดา้นการจดัการภาพรวม ผลการวิเคราะหค์วาม
พงึพอใจอยูใ่นระดบัมากที่สดุ 
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The purposes of this research were as follows: (1) to study the learning achievement of 

students from the learning by using the Ranat Ek teaching set for Grade Three students at Valaya 
Alongkorn Rajabhat University under Royal Patronage Demonstration School in Pathum Thani 
Province; and (2) to study the satisfaction of students from learning by using the Ranat Ek teaching 
set for Grade Three students. The population used in this research were 10 Grade Three students in 
the second semester of the 2021 academic year at Valaya Alongkorn Rajabhat University under 
Royal Patronage Demonstration School in the Pathum Thani Province.  The specific method of 
selection was taught purposive sampling for six weeks, twice a week, and for one hour per session. 
The single group-pretest/posttest was used in this experimental research plan. The results were 
measured before and after the experiment in a single group pretest/posttest design. The instruments 
were used for this research included the Ranat Ek teaching set, a pretest/posttest and a satisfaction 
assessment form. The data were analyzed using the t-test dependent sample, statistical mean and 
standard deviation. The results were as follows: (1) the learning achievement of Grade Three 
students after studying with the Ranat Ek teaching set was higher than before studying at a 
statistically significant level of .05; (2) the satisfaction of the students with the Ranat Ek teaching set 
had three aspects. The results of the satisfaction analysis found that the satisfaction of the content 
aspect was at a high level, and satisfaction with learning material was at a high level and satisfaction 
with inclusive management aspect was at the highest level. 

 
Keyword : Ranat Ek, Teaching set, Learning achievement 

 

 

  



  ฉ 

กิตติกรรมประ กาศ 
 

กติตกิรรมประกาศ 
  

ปริญญานิพนธฉ์บบันีส้  าเรจ็ลลุ่วงไดด้ว้ยดี ดว้ยความกรุณาและความช่วยเหลือเป็นอย่างดี
จากผูช้่วยศาสตราจารย  ์ดร.นฏัฐิกา สุนทรธนผล ท่ีปรกึษา, ผูช้่วยศาสตราจารย  ์ดร.อนรรฆ จรณัยา
นนท  ์และผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.ฌานิก หวงัพานิช ท่ีไดใ้หค้  าแนะน า ใหข้อ้เสนอแนะ และตรวจ
แกไ้ขขอ้บกพรอ่งตา่ง ๆ ดว้ยความเอาใจใส่ตลอดมารวมถึงใหก้ าลงัใจตัง้แตต่น้จนส าเร็จลลุ่วง ผูว้ิจยั
ขอกราบขอบพระคณุเป็นอยา่งสงูไว ้ณ โอกาสนี ้

ขอขอบพระคณุผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.ชชูาต ิพิณพาทย,์ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.วีระ พนัธุ์
เสือ และผูช้่วยศาสตราจารย  ์ดร.เลอลกัษณ ์โอทกานนท ์เป็นอย่างสงูท่ีกรุณาตรวจเครื่องมือและให้
ขอ้แนะน าอนัเป็นประโยชนก์บัผูว้ิจยัเป็นอยา่งยิ่ง 

ทา้ยสดุนีผู้ว้ิจยัขอขอบคณุมารดาท่ีใหก้ารสนบัสนนุและเป็นก าลงัใจท่ีดีเสมอมา 
  
  

ชาญชยั  ชงัเหย่ียว 
 

 

 



 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคดัย่อภาษาไทย ................................................................................................................ ง 

บทคดัย่อภาษาองักฤษ ........................................................................................................... จ 

กิตตกิรรมประกาศ .................................................................................................................. ฉ 

สารบญั ................................................................................................................................. ช 

สารบญัตาราง ........................................................................................................................ ฎ 

สารบญัรูปภาพ ...................................................................................................................... ฏ 

บทท่ี 1  บทน า ........................................................................................................................ 1 

ภมูิหลงั ............................................................................................................................. 1 

ความมุง่หมายของงานวิจยั ................................................................................................. 4 

ความส าคญัของงานวิจยั .................................................................................................... 4 

ขอบเขตการวิจยั ................................................................................................................ 4 

ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง .......................................................................................... 4 

ระยะเวลาท่ีใชใ้นการท าวิจยั ......................................................................................... 5 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั .............................................................................................. 5 

ตวัแปรท่ีศกึษา ............................................................................................................ 5 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ ............................................................................................................... 6 

กรอบแนวคดิในการวิจยั ..................................................................................................... 6 

สมมตุฐิานของงานวิจยั....................................................................................................... 6 

บทท่ี 2  เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ................................................................................... 7 

1. หลกัสตูรแกนกลางกลุม่สาระการเรียนรูศ้ลิปะ .................................................................. 8 

1.1 จดุมุง่หมาย .......................................................................................................... 8 

   



  ซ 

1.2 สาระดนตรี ........................................................................................................... 8 

1.3 มาตรฐานการเรียนรู ้.............................................................................................. 9 

1.4 ตวัชีว้ดั/สาระการเรียนรูแ้กนกลาง ........................................................................... 9 

2. ชดุการสอน .................................................................................................................. 10 

2.1 ความหมายของชดุการสอน ................................................................................. 10 

2.2 ประเภทของชดุการสอน ....................................................................................... 11 

2.3 หลกัการสรา้งชดุการสอน ..................................................................................... 12 

2.4 องคป์ระกอบของชดุการสอน ................................................................................ 13 

2.5 ประโยชนข์องชดุการสอน ..................................................................................... 13 

3. การจดัการเรียนการสอน............................................................................................... 14 

3.1 ทฤษฎีการเรียนรู ้................................................................................................. 14 

3.2 หลกัการจดัการศกึษา .......................................................................................... 15 

3.3 รูปแบบและวิธีการจดัการเรียนการสอน ................................................................ 17 

4. ระนาดเอก ................................................................................................................... 20 

4.1 รูปรา่งและลกัษณะของระนาดเอก ........................................................................ 20 

4.2 ลกัษณะการจบัไมแ้ละทา่นั่งส  าหรบัการบรรเลงระนาดเอก ..................................... 21 

4.3 ลกัษณะการบรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐาน ............................................................. 22 

5. เดก็วยัประถมศกึษา ..................................................................................................... 22 

5.1 พฒันาการของเด็กประถมศกึษา .......................................................................... 22 

5.2 การจดัการเรียนการสอนส าหรบัเดก็ประถมตอนตน้ ............................................... 23 

6. ดนตรีส  าหรบัเด็ก .......................................................................................................... 25 

6.1 ความส าคญัของดนตรีส  าหรบัเดก็ ........................................................................ 25 

6.2 จดุมุง่หมายของการสอนดนตรีส  าหรบัเดก็ ............................................................. 25 



  ฌ 

7. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ................................................................................................ 26 

7.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ............................................................... 26 

7.2 ลกัษณะของการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน .......................................................... 27 

7.3 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน .............................................. 27 

8. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความพงึพอใจ ...................................................................... 28 

8.1 ความหมายของความพงึพอใจ ............................................................................. 28 

8.2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพงึพอใจ ...................................................................... 29 

8.3 การสรา้งแบบวดัความพงึพอใจ ............................................................................ 29 

9. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ...................................................................................................... 30 

บทท่ี 3  วิธีด  าเนินการวิจยั ..................................................................................................... 32 

ก าหนดกลุม่ประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอยา่ง ............................................................... 32 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ................................................................................................... 32 

การสรา้งเครื่องมือและการหาคณุภาพเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ........................................... 32 

การรวบรวมขอ้มลู ............................................................................................................ 37 

การวิเคราะหข์อ้มลู ........................................................................................................... 38 

สถิตท่ีิใชใ้นการวิจยั .......................................................................................................... 38 

บทท่ี 4  ผลการวิเคราะหข์อ้มลู .............................................................................................. 44 

ตอนท่ี 1 ผลการสรา้งชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์................................... 44 

ตอนท่ี 2 ผลการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรม
ราชปูถมัภ ์................................................................................................................. 46 

ตอนท่ี 3 ความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก ........................................ 49 

บทท่ี 5  สรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ....................................................................... 53 



  ญ 

สรุปผลการวิจยั ................................................................................................................ 53 

อภิปรายผล ..................................................................................................................... 55 

ขอ้เสนอแนะทั่วไป ............................................................................................................ 60 

ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครัง้ตอ่ไป ...................................................................................... 61 

บรรณานกุรม ....................................................................................................................... 62 

ประวตัผิูเ้ขียน ..................................................................................................................... 166 

 



 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตาราง 1 มาตรฐาน ศ 2.1 สาระดนตรี ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 .................................................... 9 

ตาราง 2 มาตรฐาน ศ 2.2 สาระดนตรี ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 .................................................. 10 

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการก่อนและหลงัเรียน .......................................... 47 

ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน (ดา้นทฤษฎี) ............... 48 

ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน (ดา้นปฏิบตั)ิ ............... 48 

ตาราง 6 ภาพรวมผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก ....... 49 

ตาราง 7 ผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก (ดา้นเนือ้หา) 50 

ตาราง 8 ผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก (ดา้นส่ือการ
สอน) ................................................................................................................................... 50 

ตาราง 9 ผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก (ดา้นการจดัการ
ภาพรวม) ............................................................................................................................. 51 

 

   



 

สารบัญรูปภาพ 

 หน้า 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดงานวิจยั ..................................................................................... 6 

ภาพประกอบ 2 กราฟแสดงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนทัง้หมด ....... 47 

 

   



 

บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ดนตรีคือศิลปะแขนงหนึ่งท่ีอยู่คู่กับวิถีชีวิตของมนุษยม์าอย่างยาวนาน ดนตรีนัน้ถูกยึด

โยงกับชีวิตของมนุษยใ์นหลายบริบททัง้ในดา้นการสรา้งความสุข ความสนุกสนาน ดา้นกล่อม
เกลาจิตใจ ดา้นพิธีกรรม ร่วมไปถึงการประกอบอาชีพ จึงจะเห็นไดว้่ามนุษยก์ับดนตรีนัน้ไม่อาจ
แยกออกจากกันได ้เพียงแต่มนุษยแ์ต่ละคนนัน้จะมีส่วนเก่ียวขอ้งกับดนตรีไม่ดา้นใดก็ดา้นหนึ่ง
อาจจะเป็นผูเ้ล่นดนตรี ผูฟั้งดนตรีหรือแมก้ระทัง้เป็นส่วนหนึ่งในการสง่เสรมิดนตรี เป็นตน้ สง่ผลให้
ดนตรีนัน้ยงัคงเป็นสิ่งส าคญัและยงัคงอยู่กบัมนษุยท์กุชาต ิทกุภาษา ทกุศาสนา และทกุชนชัน้ของ
สงัคม ดงัท่ี (สกุรี เจรญิสขุ, 2555, น. 30) ไดก้ลา่วไวว้า่ ดนตรีเป็นหุน้ส่วนของชีวิต ดนตรีเป็นวิชาท่ี
จะหล่อหลอมให้คนเป็นผู้ท่ีมีรสนิยม ดนตรีเป็นวิชาท่ีสรา้งให้คนเป็นนักปราชญ์ ดนตรีเป็ น
วัฒนธรรม และวัฒนธรรมเป็นสมบัติของผู้เจริญ ดนตรีสร้างความเคล่ือนไหวและความ
เปล่ียนแปลง ดนตรีเป็นส่วนเก่ียวขอ้งกับชีวิตอีกมากมาย ดนตรีนอกจากเป็นสิ่งท่ีสรา้งความสุข
และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมส าคญัทางพิธีกรรมแลว้นัน้ ดนตรียังสามารถจะเป็นส่วนท่ีช่วยใน
การส่งเสริมพฒันาการและพฒันาทกัษะตา่ง ๆ ทัง้ดา้นจิตใจภายใน อารมณ ์ความรูส้ึก และสิ่งท่ี
เป็นกายภาพกลา้มเนือ้ตา่ง ๆ รว่มไปถึงการพฒันาบคุลิกภาพภายนอกของมนษุยไ์ด ้เน่ืองจากการ
เรียนการสอนดนตรีนั้นมีรูปแบบการเรียนท่ีเป็นขั้นตอน แต่ละขั้นตอนไดเ้รียบเรียงความรูเ้ป็น
ล าดบัจากง่ายไปหายากมีเนือ้หาความรูท่ี้ครอบคลมุทัง้ในดา้นทฤษฎีและการลงมือปฏิบตัิรวมถึง
ไดฝึ้กรบัรูป้ระสาทสมัผสัตา่ง ๆ ผา่นกิจกรรมท าใหเ้กิดการท างานอย่างเช่ือมโยง สรา้งใหน้กัเรียนท่ี
ไดเ้รียนดนตรีนัน้เกิดสมาธิจดจ่อกบัการเรียน มีลกัษณะของการเรียนรูท่ี้มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนมีทกัษะ
การจดจ า การพินิจพิจารณาอย่างระเอียดระออในแต่ละขัน้ มีพฒันาการกลา้มเนือ้จากการไดฝึ้ก
ทกัษะเริ่มจากกลา้มเนือ้มดัเล็ก เช่น นิว้มือ ขอ้มือ แขน ขา การมีทกัษะการคิดสรา้งสรรคต์่อยอด
และส่งไปถึงการพฒันาบคุลิกภาพท่ีดีผา่นการฝึกฝนดนตรี จงึท าใหม้นษุยน์ัน้สามารถมีพฒันาการ
ท่ีสมบรูณแ์บบในลกัษณะพืน้ฐานของมนษุยท่ี์ดีไดผ้า่นการเรียนดนตรี   

ดนตรีไทย ดนตรีท่ีอยู่ในวฒันธรรมสังคมของคนไทยมาอย่างชา้นาน มีการพฒันาองค์
ความรูก้ันมาอย่างต่อเน่ืองจนถึงปัจจุบัน ดนตรีไทยนั้นโดยส่วนมากนิยมจะใชใ้นการประกอบ
กิจกรรมส าคญัทางศาสนาและพิธีกรรมเป็นส าคญั รองลงมาจะเป็นการใชใ้นการประกอบการ
แสดงหรือศิลปะแขนงต่าง ๆ ตามแต่ละท้องถ่ินในประเทศไทยและใช้เล่นเพ่ือความบันเทิง
สนกุสนานรว่มถึงการประกวดแขง่ขนัในรูปแบบตา่ง ๆ ตอ่มาในยคุหลงันัน้ความนิยมดนตรีไทยเริ่ม
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ลดน้อยลงด้วยเหตุของการเปล่ียนแปลงสภาพสังคมในหลายมิติ ท่ีได้รับการพัฒนา รวมถึง
ศิลปวฒันธรรมท่ีมีมาตัง้แต่เดิมดว้ย การหลั่งไหลเขา้มาของวฒันธรรมใหม่ ๆ จากทัง้ในประเทศ
และต่างประเทศรวมไปถึงกิจกรรมต่าง ๆ มากมาย ล้วนเป็นสิ่งท่ีน่าสนใจในเขา้ถึงผู้คนไดง้่าย 
เรียนรูไ้ดง้่าย มีเนือ้หาท่ีเขา้ใจง่ายกว่าการเรียนรูด้นตรีไทย ส่งผลใหด้นตรีไทยเดิมนัน้เริ่มมีความ
นิยมลดนอ้ยลงบา้งตามล าดบั แต่ก็ยงัคงมีนักดนตรีไทย ครูบาอาจารยท่ี์รกัและศรทัธาในดนตรี
ไทยก็ยังคงสืบสานดนตรีไทยให้คงอยู่กับสังคมไทยมาถึงปัจจุบัน จึงถือไดว้่าดนตรีไทยนั้นเป็น
ศลิปะท่ีรบัใชส้งัคมไทยมาอย่างยาวนานและได้รบัการยกย่องใหเ้ป็นศิลปะประจ าชาติแขนงหนึ่งท่ี
ควรคา่แก่การอนรุกัษร์กัษาใหธ้ ารงอยูก่บัประเทศชาติตอ่ไป ท าใหห้น่วยงานภาครฐัเห็นคณุคา่และ
ความส าคญัของดนตรีโดยเฉพาะดนตรีไทยซึ่งเป็นภูมิปัญญาของบรรพชนไทยนี ้จึงไดจ้ดัใหมี้การ
เรียนการสอนดนตรีไทยในหลกัสตูรการศึกษาของชาติภาคบงัคบั โดยเนือ้หาการจดัการเรียนการ
สอนดนตรีไทยนัน้ไดบ้รรจอุยู่ในตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูก้ลุ่มวิชาศิลปะ ซึ่งมีจดุมุ่งหมายในการ
จดัการเรียนรูด้งัท่ีหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาของชาตไิดก้ าหนดไว ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, 
น. 22) กล่าวว่า มีความรูค้วามเขา้ใจในองคป์ระกอบทางดา้นดนตรี แสดงออกทางดนตรีอย่าง
อิสระสรา้งสรรค ์สามารถท่ีจะวิเคราะห ์รวมถึงวิพากษ์วิจารณค์ณุค่าของดนตรี สามารถถ่ายทอด
ความรู้สึก ท่ี มีต่อดนตรีได้อย่างอิสระ ร่วม ช่ืนชม และสามารถน าดนตรีไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนั ตระหนกัถึงคณุคา่ดนตรีอนัเป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญา ซึ่งไดจ้ดัใหมี้การ
เรียนการสอนตัง้แต่ระดบัชัน้ประถมศึกษาถึงชัน้ระดบัมธัยมศึกษา ซึ่งเป็นส่วนส าคญัในการช่วย
ส่งเสริมใหเ้ยาวชนเด็กรุ่นใหม่ในสังคมไทยไดมี้โอกาสเรียนรูแ้ละสัมผัสกับศิลปวฒันธรรมดา้น
ดนตรีไทยเขา้ใจและเห็นคณุคา่ 

 การจดัการเรียนการสอนดนตรีไทยนัน้เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีมุ่นเนน้ถ่ายทอด
องคค์วามรูอ้ย่างมีขนบธรรมเนียมแบบแผนท่ีใชก้ระบวนการเรียนรูโ้ดยการสงัเกตและเลียนแบบ
จากครูสู่นกัเรียนซึ่งเรียกกระบวนการเรียนรูล้กัษณะนีว้า่ มขุปาฐะ เนน้ทกัษะจดจ าและการปฏิบตัิ
ตามเป็นส าคญัเพ่ือพฒันาไปสู่ความสามารถทางดนตรีไทยท่ีคล่องแคล่ว ดงัท่ี (ณรุทธ ์ สุทธจิตต,์ 
2562, น. 35-51) ไดก้ล่าวไวว้่า การเรียนการสอนดนตรีไทยใชก้ารสืบทอดโดยระบบ มุขปาฐะ 
ตัง้แตส่มยัสโุขทยัเป็นตน้มาจนถึงปัจจบุนั ซึ่งเป็นยคุผสมผสาน ผูส้อนยงัใชก้ารสอนแบบมขุปาฐะ
อยูเ่ชน่เดมิ จงึจะเห็นไดว้า่การจดัการเรียนการสอนในแนวทางนีเ้พียงรูปแบบเดียวไม่สอดคลอ้งกบั
พฒันาการการเรียนรูข้องนกัเรียนในระดบัประถมศกึษาตอนตน้เท่าไหรน่กั เน่ืองจากเด็กในวยันีมี้
การเรียนรูแ้บบกิจกรรมเป็นลักษณะของการเรียนปนเล่น อีกทั้งยังมีความแตกต่างในเรื่องของ
ความพรอ้มในการเรียนรูโ้ดยมีปัจจยัส าคญัคือเรื่องของอายท่ีุส่งผลตอ่พฒันาการในการเรียนรูซ้ึ่ง
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เด็กในวัยนีย้ังมีพัฒนาการการรบัรูแ้ละช่วงเวลาต่อความสนใจสิ่งต่าง ๆ ยังไม่มากนัก แต่ทว่า
นกัเรียนในวยันีเ้ริ่มเรียนรูไ้ดดี้เก่ียวกบัระบบสญัลกัษณ ์กล่าวคือ การเรียนรูค้วามหมายของสิ่งตา่ง 
ๆ หลงัจากไดมี้ประสบการณจ์ากสิ่งนัน้แลว้โดยผ่านกระบวนการการเรียนรูท่ี้ก่อใหเ้กิดความเขา้ใจ
ไดง้่ายไม่สลบัซบัซอ้นมากจนเกินไป จึงสามารถท่ีจะจดัการเรียนการสอนดนตรีไทยแก่นกัเรียนใน
ระดบัประถมศกึษาตอนตน้ไดด้ว้ยรูปแบบวิธีการและเนือ้หาท่ีเหมาะสมเพราะพฒันาการทางดา้น
ดนตรีของนกัเรียนวยันีเ้ริ่มมีความเขา้ใจเรื่องของจงัหวะและท านองไดดี้  

ปัจจุบันนี ้การจัดการเรียนการสอนนั้นได้มีการพัฒนามากขึน้ในหลายด้านทั้งด้าน
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ดา้นกระบวนการจดัการเรียนรูท่ี้หลากหลาย รวมถึงการวดัและประเมินผล 
มีเทคโนโลยีท่ีทันสมัย โปรแกรม แอพพลิเคชั่น ส่ือ อุปกรณ์ต่าง ๆ มาเป็นส่วนช่วยเสริมใหก้าร
จดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ดงันัน้การมีเครื่องมือและแนวทางการจดัการเรียน
การสอนท่ีดีเป็นสิ่งส าคญัต่อการจัดการเรียนสอนอย่างมากซึ่ง ชุดการสอน ก็เป็นเครื่องมือชนิด
หนึ่งท่ีถือไดว้่าเป็นแนวทางการสอนท่ีดีท่ีครูผู้สอนจะตอ้งออกแบบการจัดการเรียนการสอนให้
ครอบคลุ่มถึงหลักการและปัญหาต่าง ๆ ของการเรียนการสอนทั้งดา้นทฤษฎีและปฏิบัติ โดย
รวบรวมเอาจุดประสงคก์ารเรียนรู ้กระบวนการจดัการเรียนการสอน แนวทางการวดัและประเมิน
และส่ือต่าง ๆ มาเรียบเรียงดว้ยประสบการณ์ของครูผู้สอนให้ออกมาเป็น ชุดการสอน ซึ่งเป็น
เครื่องมือหรือแนวทางหนึ่งท่ีสามารถส่งเสริมใหน้ักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาตอนตน้เกิดการ
เรียนรูไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพสงูสดุ 

ดงัท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ท าให้ผูว้ิจยัเห็นปัญหาจากประเด็นนี ้จึงไดท้ดลองสรา้งชุดการ
สอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 เพ่ือใชใ้นการจดัการเรียนการสอนส าหรบั
นกัเรียนในระดบัประถมศึกษาตอนตน้ ใหเ้ขา้ใจในพืน้ฐานดนตรีไทย ผ่านบทเรียนท่ีออกแบบให้
สอดคลอ้งกบัพฒันาการของนกัเรียน รวมถึงช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจขนบธรรมเนียมและบริบทตา่ง ๆ 
ในวฒันธรรมดนตรีไทยขัน้พืน้ฐานผ่านกิจกรรมทางดนตรีท่ีไดส้รา้งขึน้ ชุดการการเรียนการสอน
ระนาดเอก ส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 นีไ้ดอ้อกแบบบทเรียนออกเป็น 5 หน่วยการ
เรียนรู ้โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้นักเรียนไดร้บัความรูด้า้นดนตรีไทย  (ระนาดเอก) ซึ่งเป็นเครื่อง
ดนตรีไทยชนิดหนึ่ ง ท่ี ได้รับความนิยมมากในการเริ่ม เรียนดนตรีไทย ท าให้นักเรียนเกิด
สนุทรียศาสตรแ์ละเป็นพืน้ฐานความรูเ้พ่ือต่อยอดไปสู่การมีพหุปัญญาดา้นดนตรี ซึ่งเป็นปัญญา
หนึ่งใน 8 ดา้นของทฤษฎีพหุปัญญาท่ีคิดคน้โดย Howard Gardner ท่ีไดอ้ธิบายถึงปัญญาของ
มนุษยน์ัน้มีความแตกต่างกันซึ่งการมีความรูค้วามสามารถดนตรีท่ีดีก็เป็นส่วนท่ีบ่งบอกถึงการมี
ปัญญาในตัวของมนุษย์คนนั้นได้ ซึ่งยังสอดคล้องตามแผนยุทธศาสตรช์าติด้านการส่งเสริม
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ศกัยภาพทรพัยากรมนุษย ์(ราชกิจจานเุบกษา, 2561, น. 39) กล่าวว่า การตระหนกัถึงพหปัุญญา
ของมนุษยท่ี์มีความแตกต่าง แสดงถึงความสามารถท่ีโดดเด่น ซึ่งการพัฒนาและรกัษากลุ่มคน
เหล่านีท่ี้มีความสามารถพิเศษเป็นการสรา้งสภาพแวดลอ้มและระบบสนบัสนุนประชาชนคนไทย
ใหมี้อาชีพบนความสามารถของตนเอง ซึ่งผูว้ิจัยหวงัอย่างยิ่งว่าชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบั
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 นีจ้ะเป็นประโยชนก์บันกัเรียนและครูผูส้อนดนตรีไทยท่ีจะสามารถ
น าแนวทางตา่ง ๆ ท่ีไดจ้ากวิจยันีไ้ปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนหรือน าไปเป็นแนวทางในการตอ่
ยอดเพ่ือพฒันากระบวนการสอนตอ่ไป 

ความมุ่งหมายของงานวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งันี ้
1. เพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการเรียนดว้ยชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบั

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชปูถมัภ ์จงัหวดัปทมุธานี  

2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปี ท่ี  3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภท่ี์มีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก 

ความส าคัญของงานวิจัย 
1. เกิดชุดการสอนระนาดเอก ท่ีมีเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนการสอนสอดคลอ้งกับ

พฒันาการการเรียนรูข้องนกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
2. ทราบถึงผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการเรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบั

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
3. ทราบถึงระดบัความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชดุการสอนระนาดเอก 
4 เป็นแนวทางในการพฒันาการสอนดนตรีไทยตอ่ไป 

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
จ านวนนกัเรียนทัง้สิน้ 10 คน 
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กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 
2564 จ านวนนกัเรียนทัง้สิน้ 10 คน โดยการเลือกกลุม่ตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการท าวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ไดจ้ดัการเรียนการสอนใหก้บันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาท่ี 3 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2564 ระยะเวลาในการวิจัย 6 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 วนั รวม 11 ครัง้ ใชเ้วลาในการจดัการเรียน
การสอนครัง้ละ 1 ชั่วโมง ชว่งเวลาท่ีศกึษาวิจยั เดือน มกราคม ถึง กมุภาพนัธ ์พ.ศ. 2565  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.1 ชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสรา้ง

ขึน้ประกอบดว้ยเนือ้หาการเรียนรูท้ัง้หมด 5 หนว่ยการเรียนรู ้ดงันี ้ 
1. หนว่ยท่ี 1 เรื่อง จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว 
2. หนว่ยท่ี 2 เรื่อง โนต้ดนตรีไทยและการอา่นโนต้ขัน้พืน้ฐาน 
3. หนว่ยท่ี 3 เรื่อง รูปรา่งและลกัษณะของระนาดเอก 
4. หนว่ยท่ี 4 เรื่อง พืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก 
5. หนว่ยท่ี 5 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก 

3.2 แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ระนาดเอก 
3.2 แบบประเมินความพงึพอใจท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
ตวัแปรตน้ คือ การสรา้งชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
ตวัแปรตาม คือ 

1. ผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการเรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบั
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชปูถมัภ ์จงัหวดัปทมุธานี  

2. ความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภท่ี์มีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก 
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ตัวแปรตาม 

ผลการพัฒนาที่ได้จากการสร้างชุด
การสอนระนาดเอก ได้แก่ 

1. ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน 

2. ความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอน
ระนาดเอก 

 

 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
ชุดการสอนระนาดเอก หมายถึง ชดุการสอนระนาดเอกท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ เพ่ือใช้จดัการ

เรียนการสอนระนาดเอกส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราช
ภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์จงัหวดัปทมุธานี 

ผลสัมฤทธิ์ หมายถึง คะแนนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งไดจ้ากการวดัดว้ย
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูวิ้จยัสรา้งขึน้ 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3  หมายถึง นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์
จงัหวดัปทมุธานี 

ความพึงพอใจที่มีต่อชุดการสอนระนาดเอก หมายถึง ความคิดเห็นของนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอกหลงัจากท่ีไดเ้รียนดว้ยชดุการสอนระนาด
เอก โดยแบง่ความคดิเห็นออกเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสดุ มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสดุ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดงานวิจยั 

สมมุตฐิานของงานวิจัย 
1. ผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการเรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์
จงัหวดัปทมุธานี หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

2. นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ใน
พระบรมราชปูถมัภ ์มีความพงึพอใจตอ่ชดุการสอนระนาดเอก อยูใ่นระดบัมาก 

ตัวแปรต้น 

การสร้างชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

ในการวิจัยเรื่อง “การสร้างชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชปูถมัภ ์จงัหวดัปทมุธานี” ผูว้ิจยั
ไดศ้กึษาคน้ควา้จากต ารา เอกสารและงานวิจยัตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง โดยน าเสนอตามหวัขอ้ดงัตอ่ไปนี ้

1. หลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
1.1 จดุมุง่หมาย 
1.2 สาระดนตรี 
1.3 มาตรฐานการเรียนรู ้
1.4 ตวัชีว้ดั/สาระการเรียนรูแ้กนกลางวิชาดนตรี ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

2. ชุดการสอน 
2.1 ความหมายของชดุการสอน 
2.2 ประเภทของชดุการสอน 
2.3 หลกัการสรา้งชดุการสอน 
2.4 องคป์ระกอบของชดุการสอน 
2.5 ประโยชนข์องชดุการสอน 

3. การจัดการเรียนการสอน 
3.1 ทฤษฎีการเรียนรู ้
3.2 หลกัการจดัการเรียนการสอน 
3.3 รูปแบบและวิธีการจดัการเรียนการสอน 

4. ระนาดเอก 
4.1 โครงสรา้งของระนาดเอก 
4.2 ลกัษณะการจบัไมแ้ละทา่นั่งส  าหรบัการบรรเลงระนาดเอก 
4.3 ลกัษณะการบรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐาน 

5. เดก็วัยประถมศึกษาตอนต้น 
5.1 พฒันาการของเดก็ประถมศกึษาตอนตน้ 
5.2 การจดัการเรียนการสอนส าหรบัเด็กประถมศกึษาตอนตน้ 

6. ดนตรีส าหรับเดก็ปฐมวัย 
6.1 ความส าคญัของดนตรีส  าหรบัเด็ก 
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6.2 จดุมุง่หมายของการสอนดนตรีส  าหรบัเด็ก 
7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

7.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
7.2 ลกัษะของการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
7.3 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

8. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพงึพอใจ 
8.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
8.2 ทฤษฎีเก่ียวกบัความพงึพอใจ 
8.3 การสร้างแบบวดัความพงึพอใจ 

9. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

1. หลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
1.1 จุดมุ่งหมาย 

กลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ มุ่งหวงัส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรูด้า้นศิลปะ มีความคิด
สรา้งสรรคท์างดา้นศิลปะ สามารถช่ืนชมความงดงาม ส่งผลตอ่การพฒันาคณุภาพชีวิตมนุษยใ์น
ดา้นต่าง ๆ ทางดา้นศิลปะ ซึ่งมีส่วนช่วยใหส้ามารถพัฒนานักเรียนหลายดา้น เช่น ดา้นร่างกาย 
ดา้นจิตใจจิตใจ ดา้นสติปัญญา ดา้นอารมณ์ และดา้นสังคม ส่งเสริมพัฒนาใหน้ักเรียนมีความ
เช่ือมั่นในตนเองซึ่งเป็นพืน้ฐานในการด ารงชีวิต การประกอบอาชีพ และการศึกษาต่อในอนาคต 
โดยกลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ มุ่งพฒันาใหน้กัเรียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจมีทกัษะความรูว้ิธีการ
ทางศิลปะ ทัง้ดา้นทศันศิลป์ ดนตรี และนาฏศิลป์ เกิดความซาบซึง้ในคณุคา่ของศิลปะ เปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนแสดงออกอยา่งอิสระในศลิปะแขนงตา่ง ๆ  

1.2 สาระดนตรี 
มีจดุมุ่งหมายเพ่ือใหน้กัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจในองคป์ระกอบดนตรีไดเ้หมาะสม

กบัวยัของนกัเรียน สามารถแสดงดนตรีอย่างสรา้งสรรค ์มีอิสระในการถ่ายทอดอารมรค์วามรูส้ึก
ทางดนตรี รูจ้ักการวิเคราะหว์ิพากวิจารณ์ประโยชนค์ุณค่าของดนตรี สามารถท่ีจะน าดนตรีไป
ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชนใ์นชีวิตประจ าวนั ตระหนกัและเห็นคณุคา่ในภูมิปัญญาดนตรีในฐานะ
มรดกทางวฒันธรรม เห็นความงดงามของดนตรีในประวตัิศาสตรแ์ละภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ทัง้ไทย
และสากล สามารถรอ้งเพลงไทยและสากลง่าย ๆ รวมถึงเล่นดนตรีไทย ดนตรีสากลและดนตรีใน
วัฒนธรรมต่าง ๆ ไดห้ลากหลาย สามารถแสดงความคิดเห็นต่อดนตรีในมุมมองต่าง ๆ เขา้ใจ
ความสมัพนัธร์ะหวา่งดนตรีกบัประเพณีในวฒันธรรมตา่ง ๆ อยา่งเขา้ใจ 



  9 

1.3 มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจองคค์วามรูท้างดนตรี สามารถแสดงออกทางดนตรีได้

อย่างสรา้งสรรค ์สามารถวิเคราะหว์ิพากษ์วิจารณ์คุณค่าทางดนตรี รวมถึงถ่ายทอดความรูส้ึก
ความคิด หรือแนวคิดต่อดนตรีไดอ้ย่างมีอิสระ ช่ืนชมและน าความรูท้างดนตรีไปประยุกตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 2.2 เขา้ใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับความเป็นมา ทัง้บริบท
ดา้นสงัคม ประวตัิศาสตร ์รวมถึงวฒันธรรมตา่ง ๆ เห็นคณุคา่ของดนตรีในฐานะของมรดกทางภูมิ
ปัญญาท่ีส าคญัของทอ้งถ่ินทัง้ภมูิปัญญาไทยและภมูิปัญญาสากล 

1.4 ตัวชีวั้ด/สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ตาราง 1 มาตรฐาน ศ 2.1 สาระดนตรี ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

ช้ัน ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.3 1. ระบรูุปรา่งและลกัษณะของเครื่องดนตรีท่ี

เห็นและไดย้ินในชีวิตประจ าวนั 

รูปร่าง ลักษณะเครื่องดนตรี เสียงของ
เครื่องดนตรี 

 2. ใช้รูปภาพหรือสัญลักษณ์แทนเสียงและ
จงัหวะเคาะ 

สญัลกัษณแ์ทนคณุสมบตัขิองเสียง สงู -
ต ่า , ดัง - เบา , สั้น - ยาว สัญลักษณ์
แทนรูปแบบจงัหวะ 

 3. บอกบทบาทหนา้ท่ีของเพลงท่ีไดย้ิน บทบาทหนา้ท่ีของบทเพลงส าคญั 
- เพลงชาต ิ
- เพลงสรรเสรญิ 
- เพลงประจ าโรงเรียน 

 4. ขบัรอ้งและบรรเลงดนตรีง่าย ๆ  การขบัรอ้งเพลงเดี่ยวและเพลงหมู่ 
การบรรเลงดนตรีประกอบเพลง 

 5. เคล่ือนไหวท่าทางสอดคลอ้งกับอารมณ์
ของเพลงท่ีฟัง 

การเคล่ือนไหวตามอารมณข์องบทเพลง 

 6. แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเสียงดนตรี
เสียงขบัรอ้งของตนเองและผูอ่ื้น 

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเสียงรอ้งและ
เสียงดนตร ี
- คณุภาพเสียงรอ้ง 
- คณุภาพเสียงดนตรี 
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ตาราง 1 (ตอ่)  

ช้ัน ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.3 7. น าดนตรีไปใช้ในชีวิตประจ าวันหรือ

โอกาสตา่ง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
การใชด้นตรีในโอกาสพิเศษ 
- ดนตรีในงานรื่นเรงิ 
- ดนตรีในการฉลองวนัส าคญัของชาต ิ

ตาราง 2 มาตรฐาน ศ 2.2 สาระดนตรี ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

ช้ัน ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.3 1. ระบุลักษณะเด่นและเอกลักษณ์ของ

ดนตรีในทอ้งถ่ิน 

เอกลกัษณข์องดนตรีในทอ้งถ่ิน 
- ลกัษณะเสียงรอ้งของดนตรีในทอ้งถ่ิน 
- ภาษาและเนือ้รอ้งในบทรอ้งของดนตรี
ในทอ้งถ่ิน 
- ลักษณะของเสียงเครื่องดนตรีท่ีใช้ใน
บทเพลง 

 2. แสดงและเข้าร่วมกิจกรรมทางดนตรีใน
ทอ้งถ่ิน 

กิจกรรมดนตรีในโอกาสพิเศษ 
- ดนตรีกบัโอกาสส าคญัในโรงเรียน 
- ดนตรีกบัวนัส าคญั 

2. ชุดการสอน 
2.1 ความหมายของชุดการสอน 

กุศยา แสงเดช (2545a) ไดใ้ห้ความหมายว่า ชุดการสอน คือ เอกสารหรือส่ือการ
สอนท่ีสรา้งออกแบบสาอย่างเป็นระบบ โดยออกแบบการเรียนรูอ้อกเป็นหน่วยการเรียนรูมี้เนือ้หา
และกระบวนการท่ีมีความสอดคลอ้งกัน เพ่ือมุ่งพัฒนานักเรียนผ่านกิจกรรมต่าง ๆ ใหน้ักเรียน
ไดร้บัความรูแ้ละเกิดการพัฒนาพฤติกรรมต่างจุดมุ่งหมายของการเรียนรูแ้ละทักษะใหม่ ๆ ซึ่ง
รูปแบบจะเป็นในลกัษณะของกลองกิจกรรมหรือซองกิจกรรมท่ีแบง่ออกเป็นหมวดตา่ง ๆ 

ระพินทร ์ โพธ์ิศรี (2547) ไดใ้หค้วามหมายว่า ชดุการสอน คือ ส่ือการสอนส าหรบัครู
เพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งหน้าท่ีของครูจ้เป็นผู้อ  านวยการ มีหน้าท่ีให้
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ค าปรกึษาและส่งเสริมในใหน้กัเรียนท ากิจกรรมและเกิดการเรียนรู ้โดยมุ่งใหน้กัเรียนไดร้บัความรู้
และทกัษะเป็นไปตามจดุมุง่หมายการเรียนรูท่ี้ไดต้ัง้ไว ้ 

ประทีป ยอดเกต,ุ 2550 อา้งถึงใน เพ็ชรตัน ์พรหมมา (2555) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ชดุ
กิจกรรม คือ ส่ือการเรียนการสอนท่ีมีลกัษณะเป็นเนือ้หาพรอ้มกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ถูกจดัใหเ้ป็น
ขัน้ตอนและมีระบบในการท ากิจกรรม ชดุกิจกรรมการสอนจะตอ้งสรา้งบรรยากาศการเรียนใหเ้กิด
ความสนุกสนานและมีเนือ้หาสาระท่ีเก่ียวข้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรูท่ี้ตั้งไว้ เป็นเครื่องมือ
ส าหรบัถ่ายทอดเนือ้หา ทกัษะ ใหก้บันกัเรียน  

บุญชม ศรีสะอาด, 2541, อา้งถึงใน อารีย ์เสนาชยั (2552) ไดใ้หค้วามหมายว่า ชุด
การสอน คือ ส่ือกิจกรรมการเรียนการสอนหลากหลายน ามารวบรวมใหเ้ป็นชดุ ๆ โดยจดุมุ่งหมาย
เพ่ือใหส้  าหรบัจดัการเรียนการสอนเพ่ือใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

2.2 ประเภทของชุดการสอน 
สวุิทย ์มลูค า, และอรทยั มูลค า, 2550, อา้งถึงใน  สมปรารถนา ทองนาค (2558) ได้

ใหค้วามหมายว่า ชุดการสอน เป็นกิจกรรมการท่ีสามารถแบ่งไดต้ามลกัษณะออกเป็น 3 ประเภท 
ไดแ้ก่ 

1. ชดุการสอนรูปแบบบรรยาย 
ชุดการสอนรูปแบบบรรยาย เป็นส่ือการสอนเพ่ือใช้ในการประกอบการ

บรรยายเนือ้หาส าหรบัครูผูท้  าการสอน ในชุดกิจกรรมจะประกอบดว้ยกิจกรรมท่ีใชร้่วมกับการ
บรรยาย โดยนักเรียนท่ีเข้าร่วมกิจกรรมสามารถท่ีจะลงมือปฏิบตัิกิจจกรมไปพรอ้มกับขณะฟัง
บรรยายได ้ชุดการสอนลกัษณะนีจ้ะใหก้ับนกัเรียนกลุ่มขนาดใหญ่หรือกลุ่มย่อย ๆ หลายกลุ่ม ซึ่ง
ครูมีบทบาทส าคญัในการด าเนินกิจกรรม 

2. ชดุการสอนรูปแบบกิจกรรมกลุม่ 
ชดุการสอนรูปแบบกิจกรรมกลุม่ เป็นชดุกิจกรรมท่ีออกแบบเป็นกิจกรรมยอ่ย 

ๆ ในลกัษณะศนูยก์ารเรียนรู ้ใหน้กัเรียนไดท้  ากิจกรรมรว่มกนั มีการแบง่นกัเรียนออกเป็นกลุม่แยก
ตามหน่วยหรือฐานการเรียนรูต้่าง ๆ โดยในแต่ละศนูยก์ารเรียนรูจ้ะมีกิจกรรมท่ีประกอบดว้ยส่ือ
การเรียน เนือ้หาบทเรียนครบถว้นใหเ้พียงพอกบัจ านวนของนกัเรียนท่ีท ากิจกรรม ชุดกิจกรรมใน
ลกัษณะนีส้ามารถใชไ้ดก้บัการจดักิจกรรมเป็นกลุ่มและกิจกรรมส าหรบัรายบุคคล โดยใหเปฏิบตัิ
ตามค าชีแ้จงท่ีแจง้ใหใ้นแต่ละกิจกรรม ครูหนา้ท่ีเป็นผูค้วบคุมดแูลและอธิบายใหน้กัเรียนความ
เขา้ใจและด าเนินกิจกรรมใหเ้สรจ็สมบรูณท่ี์สดุเทา่นัน้ 

3. ชดุการสอนรูปแบบรายบคุคล 
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ชุดการสอนรูปแบบรายบุคคล เป็นส่ือการสอนท่ีสรา้งขึน้เพ่ือให้ส  าหรับ
นักเรียนท่ีสนใจเรียนรูด้ว้ยตนเอง ในกิจกรรมจะระบุขัน้ตอนในการท ากิจกรรมโดยให้นักเรียน
สามารถด าเนินกิจกรรมตามขัน้ตอนดงักล่าวไดด้ว้ยตนเอง ชดุการสอนจะมีแบบส าหรบัประเมินผล
ความกา้วหนา้ของผูท้  ากิจกรรมไวด้ว้ย ซึ่งประโยชนข์องชุดการสอนลักษณะจะท าใหน้กัเรียนไม่
จ  าเป็นต้องเสียเวลาในการรอเพ่ือนคนอ่ืน ๆ และสามารถท่ีจะเรียนได้ตามต้องการและ
ความสามารถของตนได ้ครูมีหนา้ท่ีใหค้  าปรกึษาหากนกัเรียนเกิดปัญหาตา่ง ๆ ระหวา่งท ากิจกรรม 
ซึ่งชดุการสอนรูปแบบรายบคุคล ส่วนใหญ่จะออกแบบเป็นบทเรียนโมดลูมีลกัษณะเป็นหน่วยการ
เรียนรูย้อ่ย ๆ สามารถใชเ้รียนไดแ้บบอิสระ  

2.3 หลักการสร้างชุดการสอน 
สุคนธ์  สินธพานนท์ (2551) ได้ให้ความหมายว่า การสรา้งชุดการเรียนการสอน

ส าหรบัใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน มีขัน้ตอนการสรา้งดงัตอ่ไปนี ้
1. เลือกหวัขอ้ คือ ครูผูส้อนจะตอ้งก าหนดหวัขอ้เนือ้หารวมท่ีตอ้งการจดัการเรียน

การสอนโดยเนือ้หานัน้จะตอ้งมีขอบเขตท่ีชดัเจนและมีปริมาณท่ีเหมาะสมกบัระดบัการเรียนรูข้อง
นกัเรียน ซึ่งหัวขอ้นัน้จะไดจ้ากการวิเคราะห์ตวัชีว้ดัในหลกัสูตรการศึกษาเพ่ือน ามาสรา้งชุดการ
สอน 

2. ก าหนดเนือ้หา คือ การเลือกเนือ้หาท่ีเพ่ือใชใ้นการจดักิจกรรม เนือ้หาจะตอ้ง
สอดคลอ้งกบัหวัขอ้หลกั และสอดคลอ้งกบัพืน้ฐานความรูข้องนกัเรียน 

3. เขียนก าหนดจดุประสงคก์ารเรียนรู ้คือ การเขียนเปา้หมายความรูห้รือทกัษะท่ี
ตอ้งการใหเ้กิดกบันกัเรียน ควรเขียนในลกัษณะท่ีเฉพาะเจาะจงตรงประเด็นและเขียนในลกัษณะ
ของจดุประสงคเ์ชิงพฤตกิรรม นกัเรียนจะทราบถึงจดุประสงคว์า่หากไดท้  ากิจกรรมการเรียนรูต้า่ง ๆ 
ลา้จากชดุการเรียนการสอนแลว้ นกัเรียนจะไดร้บัความรูค้วามสามารถอะไรบา้ง 

4. ขัน้การสรา้งแบบทดสอบ การสรา้งแบบทดสอบมีทัง้หมด 3 แบบ คือ  
4.1 แบบทดสอบวดัความรูร้ะดบัพืน้ฐานของนกัเรียน  
4.2 แบบทดสอบยอ่ย เพ่ือวดัความในแตล่ะหนว่ย 
 4.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ินการเรียน  

5. การสรา้งชดุการเรียนการสอน ซึ่งประกอบดว้ย 
5.1 เอกสารชีแ้จงค าสั่ง 
5.2 เอกสารกิจกรรมพรอ้มเฉลย 
5.3 ใบความรู ้ประกอบดว้ยเนือ้หาองคค์วามรูต้า่ง ๆ 
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5.4 แบบทดสอบความรู ้และเฉลยแบบทดสอบ 
5.5 แบบทดสอบความรูห้ลงัเรียนพรอ้มเฉลย  

6. การวางแผนนออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนมีหลกัการส าคญั คือ 
6.1 ควรให้นักเรียนมีบทบาทส าคัญในการท ากิจกรรมดว้ยตนเองหรือท า

กิจกรรมในกลุม่ของตนเอง ครูมีหนา้ท่ีบอกแนวทางและดแูลนกัเรียนขณะท ากิจกรรม 
6.2 กิจกรรมควรมีความหลากหลายและสอดคลอ้งกบัเนือ้หาในชดุการเรียน

การสอน 
6.3 ส่งเสริมใหค้ิดหลากหลายรูปแบบ เช่น การคิดเชิงวิเคราะห ์การคิดเพ่ือ

การแกไ้ขปัญหา รวมถึงการคดิอยา่งมีวิจารณญาณ และคดิสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 
6.4 สง่เสรมิกิจกรรมรว่มกบัผูอ่ื้น 

7. การจดัรวบรวมส่ือการเรียนการสอน ครูผูส้อนจะเป็นผูส้รา้งขึน้หรือน าส่ือท่ีมี
อยู่และสอดคลอ้งกับเนือ้หาท่ีจะจดัการเรียนการสอนมาประประยุกตใ์ชไ้ด ้โดยสรา้งส่ือการเรียน
การสอนท่ีดีควรมีความแปลกใหมส่ าหรบันกัเรียน  

2.4 องคป์ระกอบของชุดการสอน 
บญุเกือ้  ควรหาเวช (2545) ไดก้ลา่วถึงสว่นประกอบของชดุการสอน มีดงันี ้ 

1. คูมื่อการท ากิจกรรมของครูผูส้อนและนกัเรียน 
2. เอกชีแ้จงแนวทางการปฏิบตัิกิจกรรม ก าหนดขัน้ตอนใหน้ักเรียนท ากิจกรรม

อย่างไรบา้ง โดยระบุล าดบัขัน้ตอนของการท ากิจกรรมท่ีชดัเจน เอกชีแ้จงจะอยู่ในชุดการสอนทัง้
รูปแบบกลุม่และรูปแบบรายบคุคล  

3. เนือ้หาความรูท่ี้จัดอยู่ในกิจกรรมและส่ือการสอนทั้งรูปแบบแบบกลุ่มและ
รูปแบบรายบคุคล จะก าหนดไวต้ามวตัถปุระสงคก์ารเรียนรู ้

4. การประเมินจะประเมินตามกระบวนการเรียนรู ้ไดแ้ก่ แบบฝึกหดัแตล่ะหน่วย
การเรียนรู ้หรือการคน้ควา้จากหวัขอ้ท่ีไดร้บั หรือการประเมินจากแบบทดสอบชนิดตา่ง ๆ 

2.5 ประโยชนข์องชุดการสอน 
กศุยา แสงเดช (2545b) สรุปถึงประโยชนข์องชดุการสอนไวด้งันี ้

ชดุการสอนสามารถส่งเสริมการเรียนรูข้องนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพ เพราะชุด
การสอนมีขัน้ตอนในการสรา้งและการหาคณุภาพหลายขัน้ตอน โดยผ่านการตรวจสอบคณุภาพ
จากผูเ้ช่ียวชาญ และครูผู้สอนท่ีมีประสบการณ์โดยตรงเพ่ือกลั่นกรองให้แน่ใจว่าชุดการสอนมี
คณุภาพท่ีเป็นมาตรฐานจึงสามารถท่ีจะน ามาเผยแพร่ได ้ชดุการสอนนอกจากช่วยในการส่งเสริม
คณุภาพการเรียนการสอนแลว้ ยงัเป็นส่วนหนึ่งท่ีชว่ยลดภาระของครูผูส้อนได ้โดยผูส้อนสามารถท่ี
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ด าเนินการสอนตามเอกสารชีแ้จงขัน้ตอนการท ากิจกรรมตา่ง ๆ ไดส้ามารถน าไปใชไ้ดท้นัที ช่วยให้
ผูส้อนมีทิศทางในแนวเดียวกนั การประเมินผลพฤตกิรรมผูเ้รียนไวอ้ยา่งครบถว้น  

3. การจัดการเรียนการสอน 
3.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ 

ทิศนา แขมมณี (2559, น. 245-246) ไดก้ล่าวว่า รูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบตัิของเดฟ (Dave) มุ่งส่งเสรมินกัเรียนใหมี้ความสามารถในดา้นทกัษะปฏิบตั ินกัเรียนท่ีจะลง
มือสามารถปฏิบตัไิดอ้ยา่งถกูตอ้งและเกิดความช านาญโดยมีรูปแบบ ดงันี ้

1. ขั้นการเลียนแบบ (Imitation) ครูผู้สอนปฏิบัติตัวอย่าง ซึ่งนักเรียนจะต้อง
สงัเกตรบัรูข้อ้มูลท่ีครูผูส้อนไดป้ฏิบตัิ ในขัน้ตอนนีน้กัเรียนอาจจะไม่สามารถจดจ าขัน้และปฏิบตัิ
ตอนไดอ้ยา่งถกูตอ้ง แตน่กัเรียนสามารถท่ีจะบอกขัน้ตอนส าคญัของการปฏิบตันิัน้ได ้ 

2. ขัน้การลงมือกระท าตามค าสั่ง (Manipulation) หลงัจากนกัเรียนไดร้บัชมและ
สามารถท่ีอธิบายถึงขัน้ตอนในการปฏิบตัิไดแ้ลว้ จึงใหน้ักเรียนไดล้งมือกระท าเริ่มจากการไม่มี
ตวัอย่างก่อน นกัเรียนจะปฏิบตัิตามสิ่งท่ีครูบอก ในขัน้ตอนนีน้กัเรียนอาจจะยงัไม่สามารถปฏิบตัิ
ไดถ้กูตอ้ง แต่นกัเรียนจะไดป้ระสบการณ์โดยตรงจากการลงมือท าและเกิดการเรียนรูใ้นขัน้ตอนนี ้
เม่ือคน้พบปัญหาท่ีเกิดขึน้นกัเรียนจะเกิดการปรบัการปฏิบตัใิหถ้กูตอ้งสมบรูณ ์

3. ขัน้การกระท าอย่างถูกตอ้งแม่นย า (Precision) ขัน้นีน้กัเรียนจะท าการฝึกฝน
จนสามารถปฏิบตัจินถกูตอ้งและสมบรูณ ์ผูเ้รียนจะเกิดความแมน่ย า สมบรูณแ์บบในขัน้ตอนนี ้

4. ขั้นการแสดงออก (Articulation) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนได้ฝึกฝนและได้น า
ทกัษะตา่ง ๆ มาน าเสนอในสถานการณใ์หม ่ๆ ซึ่งนกัเรียนอาจตอ้งผสมผสานทกัษะหลาย ๆ ทกัษะ
ท่ีใชใ้นการแสดงออกเพ่ือใหเ้กิดความสมบรูณ ์

5. ขัน้การกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ (Naturalization) หลังจากท่ีนักเรียนไดฝึ้ก
ปฏิบตัิอย่างสม ่าเสมอ ส่งผลใหเ้รียนสามารถท่ีจะปฏิบตัิออกมาอย่างเป็นธรรมชาติ กล่าวคือ เป็น
การปฏิบตัท่ีิไมต่อ้งฝืนหรือใชค้วามพยายามมากเป็นพิเศษ 

ผลท่ีไดร้บัจากการจดัการเรียนสอนตามแนวคดิของเดฟ ท าใหผู้เ้รียนสามารถเกิดการ
พฒันาทางดา้นทกัษะปฏิบตั ิจนสามารถท่ีจะกระท าไดอ้ยา่งถกูตอ้งสมบรูณ ์

ทิศนา แขมมณี (2559, น. 246-247) ไดอ้ธิบายถึง แนวทางการสอนดา้นทักษะ
ปฏิบตัิไวว้่า ทกัษะต่าง ๆ นัน้จะประกอบดว้ยทกัษะย่อย ๆ หากตอ้งการสอนใหน้ักเรียนสามารถ
ปฏิบัติทักษะใหญ่ได้นั้น นักเรียนควรจะตอ้งไดเ้รียนรูแ้ละฝึกปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ให้เกิดความ
แม่นย าช านาญเสียก่อน จงึคอ่ยน าทกัษะย่อย ๆ มารอ้ยเรียงเช่ือมโยงกนัเป็นทกัษะใหญ่ท่ีสมบรูณ ์
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สิ่งนีท้  าใหน้กัเรียนสามารถเกิดพฒันาการขึน้เรื่อย ๆ ตามล าดบัจนสามารถปฏิบตัิทกัษะไดดี้และ
รวดเร็ว โดยรูปแบบการเรียนการสอนทกัษะปฏิบตัิตามองคป์ระกอบของทกัษะนี้สามารถช่วยให้
นกัเรียนพฒันาความสามารถทางดา้นทกัษะปฏิบตัขิองนกัเรียน ซึ่งกระบวนการเรียนการสอนนัน้มี
อยูด่ว้ยกนั 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้การสาธิตหรือปฏิบตัิ ขัน้แรกจะตอ้งท าการสาธิตทกัษะหรือการกระท า
ตา่ง ๆ ท่ีนกัเรียนตอ้งเรียนรูใ้นภาพรวมก่อน ใหน้กัเรียนไดเ้ห็นตวัอยา่งท่ีสมบรูณแ์บบโดยครูผูส้อน
จะตอ้งปฏิบตัิใหน้กัเรียนเห็นอย่างเป็นธรรมชาติและตอ้งไม่ชา้หรือเร็วจนเกินไป พรอ้มกบัแนะน า
ใหน้ักเรียนสามารถท่ีจะสงัเกตจุดส าคญัต่าง ๆ หรือวิธีการต่าง ๆ เพ่ือใหน้ักเรียนไดส้ังเกตขณะ
รบัชมการสาธิตดว้ย 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้สาธิตทักษะย่อยและใหน้ักเรียนปฏิบตัิ เม่ือนักเรียนไดเ้ห็นภาพรวม
ของทักษะปฏิบัติไปแล้ว  ครูจะต้องแตกทักษะนั้นออกเป็นทักษะย่อย ๆ โดยค านึงถึงความ
เหมาะสมของนกัเรียน เสรจ็แลว้จงึสาธิตทกัษะยอ่ยเหลา่นัน้ใหน้กัเรียนไดส้งัเกต และใหน้กัเรียนได้
ฝึกท าตามอยา่งชา้ ๆ ท่ีละส่วน จะท าใหน้กัเรียนสามารถท่ีจะปฏิบตัทิกัษะไดง้่ายขึน้ 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้ใหน้กัเรียนฝึกปฏิบตัิทกัษะย่อย โดยนกัเรียนจะฝึกปฏิบตัิทกัษะย่อย
แตล่ะส่วนจนเกิดความช านาญโดยไม่ตอ้งมีตน้แบบใหด้ ูหากนกัเรียนปฏิบตัิผิดหรือติดขดัตรงไหน
ครูผูส้อนก็จะช่วยแนะน าใหน้กัเรียนสามารถปฏิบตัิไดใ้นท่ีสดุ จากนั้นครูก็จะสาธิตทกัษะย่อยส่วน
อ่ืน ๆ แลว้ใหน้กัเรียนไดฝึ้กทกัษะจนท าได ้ปฏิบตัจินจบตามท่ีครูไดก้ าหนดไว ้

ขั้นท่ี 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ เม่ือนักเรียนปฏิบัติทักษะต่าง ๆ ได้ดีครูอาจจะ
แนะน าวิธีการหรือเทคนิควิธีการท่ีจะสามารถท าใหผู้เ้รียนนัน้ปฏิบตัิไดค้ล่องและรวดเร็วมากยิ่งขึน้ 
หรือสามารถปฏิบตัไิดถ้กูตอ้งและเกิดความประณีตมากขึน้ได ้

ขัน้ท่ี 5 ขัน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงทกัษะย่อย ๆ ขัน้ตอนนีเ้ป็นการน าทกัษะส่วนตา่ง 
ๆ มาเช่ือมโยงกันใหค้รบสมบูรณ์ เม่ือนักเรียนสามารถปฏิบตัิทักษะย่อย ๆ ไดอ้ย่างช านาญแลว้ 
การฝึกการเช่ืองโยงก็เป็นส่วนส าคญัอย่างยิ่งในการปฏิบตัทิกัษะ โดยจะให้นกัเรียนนัน้ไดฝึ้กทกัษะ
ยอ่ย ๆ เรียงรอ้ยตัง้แตต่น้จนจบหลายๆ รอบจะท าให้นกัเรียนเกิดความเช่ือมโยงอย่างช านาญมาก
ขึน้ 

3.2 หลักการจัดการศึกษา 
การจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้สอดรับกับกระบวนจัดการเรียนรู้ของ กานเย ่

(Gange) โดยมีทัง้หมด 9 ขัน้ตอน ดงันี ้



  16 

ขัน้ท่ี 1 กระตุน้ความสนใจ เป็นขัน้ท่ีท าใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจในบทเรียน ดว้ย
การซกัถาม หรือใชส่ื้อท่ีนา่สนใจ เพ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียนมีความสนใจ 

ขัน้ท่ี 2 ชีแ้จงจดุประสงคก์ารเรียน เป็นการบอกใหน้กัเรียนทราบถึงเปา้หมายของ
การจดัการเรียนการสอน เพ่ือใหน้กัเรียนทราบถึงผลลพัธท่ี์จะไดจ้ากการจดัการเรียนการสอน  

ขัน้ท่ี 3 กระตุน้ใหน้กัเรียนนึกถึงองคค์วามรูเ้ดิม เป็นการทบทวนองคค์วามรูเ้ดิม
ของนกัเรียนใหพ้รอ้มต่อการใชเ้ช่ือมโยงความรูใ้หม่ การเรียนรูอ้ย่างต่อเน่ืองนัน้ตอ้งอาศยัความรู้
เดมิเป็นฐานในการเรียนรูส้ิ่งใหม ่

ขัน้ท่ี 4 เริ่มเนือ้หาบทเรียนใหม่ เป็นการเริ่มกิจกรรมการเรียนรูใ้หม่ โดยใชส่ื้อการ
เรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบัการจดัการเรียนรู ้

ขัน้ท่ี 5 ให้แนวทางการเรียนรู้ เป็นการท ากิจกรรมการเรียนรูต้นเอง โดยได้รบั
ค าแนะน าจากครูเพ่ือเป็นแนวทางในการศกึษาคน้ควา้ตนเอง เป็นตน้ 

ขัน้ท่ี 6 ใหล้งมือกระท า เป็นการใหน้กัเรียนไดล้งมือกระท า เพ่ือพฒันาใหผู้เ้รียน
สามารถกระท าไดต้ามจดุประสงค ์

ขัน้ท่ี 7 ใหข้อ้เสนอแนะ เป็นกระบวนการสรุปผลให้นักเรียนไดท้ราบถึงผลการ
เรียนรูข้องตนเองวา่อยูใ่นระดบัใดตามเกณฑ ์

ขั้นท่ี 8 การวัดและประเมินผลพฤติกรรมนักเรียนตามจุดประสงค์ เป็นการ
ประเมินผูเ้รียนดว้ยเครื่องมือการวัดประเมินแบบต่าง ๆ เพ่ือตอ้งการท่ีจะทราบถึงท่ีไดจ้ากการ
จดัการเรียนรู ้  

ขัน้ท่ี 9 ใหฝึ้กปฏิบตัิซ  า้ ๆ เพ่ือความช านาญ เป็นขัน้ตอนการสรุปเพ่ือย า้ขอ้มูล 
ทบทวนความรูใ้หเ้กิดพฤติกรรมการจ าท่ีฝังแน่น โดยกิจกรรมขัน้นีจ้ะเป็นการท าการบา้นหรือการ
ฝึกทกัษะตา่ง ๆ เป็นตน้ 

ขณัธช์ยั อธิเกรียรติ และ ธนารกัษ ์สารเถ่ือนแกว้ (2559) ไดอ้ธิบายถึงแนวคิดการจดัการ
เรียนรูท่ี้เนน้นกัเรียนเป็นเป้าหมายส าคญัไวว้่า ปัจจยัท่ีส าคญัและมีอิทธิพลกบัวิธีจดัการเรียนการ
สอน ได้แก่แนวคิดพืน้ฐานส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยมุ่งเน้นเป้าหมายท่ีส าคัญคือ 
นกัเรียน สามารถสรุปได ้4 ประการ คือ 

1. ความแตกตา่งระหวา่งบคุคล  
แนวทางแผนการจัดการศึกษาของชาติไดจ้ัดการศึกษาโดยมุ่งเน้นตามความ

สนใจ หรือ ความถนดั ทัง้รวมถึงตระหนกัในความสามารถอนัเป็นเอกลกัษณข์องแตล่ะคน โดยใช้
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ความสามารถเป็นเกณฑ์บ้าง ซึ่งนวัตกรรมท่ีเกิดขึน้เพ่ือสนองแนวความคิดพื ้นฐานนี้จัดเป็น
ลกัษณะเฉพาะ เชน่ การเรียนแบบไมแ่บง่ชัน้, เครื่องสอน,  การสอนแยกเป็นคณะ เป็นตน้ 

๒. ความพรอ้ม  
แต่เดิมนั้นเราต่างเช่ือกันว่า นักเรียนจะสามารถเรียนรูเ้รื่องใดเรื่องหนึ่งไดน้ั้น

จะตอ้งมีความพรอ้ม โดยสิ่งเหล่านีเ้รียนว่า พฒันาการปกติท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ แต่ในปัจจุบนั
เม่ือวิทยาการดา้นการศกึษาไดพ้ฒันาไปอย่างตอ่เน่ือง ไดมี้การศกึษาดา้นการจดัการเรียนรูแ้ละได้
ศกึษาคน้ควา้จนไดค้  าตอบว่า ความพรอ้มนัน้เป็นสิ่งท่ีสามารถสรา้งไดห้ากครูผูส้อนมีความรูค้วาม
เขา้ใจและจะจดับทเรียนใหเ้หมาะส าหรบัการเรียนการสอนตามความสามารถของเดก็ วิชาไหนท่ีมี
เนือ้หายากหากจดักระบวนการอยา่งเหมาะสมก็สามารถเรียนรูไ้ด ้ 

๓. การใชเ้วลาในการศกึษา  
การจดัตารางการเรียนการสอนจะจัดโดยใชเ้กณฑ ์เช่น หน่วยเวลาในการสอน

เป็นแบบชั่วโมง ใชเ้วลาในการเรียนเท่ากนัทกุวิชา ซึ่ในปัจจบุนัไดมี้การคน้ควา้ศกึษาและมีการพูด
ถึงแนวคดิในการจดัหนว่ยเวลาสอนใหมี้ความสมัพนัธก์บับรบิทการเรียนรูใ้นแตล่ะรายวิชาซึ่งจะใช้
เวลาตา่งกนั ยกตวัอยา่ง เช่น บางรายวิชาใชเ้วลาเรียนรูไ้มม่ากแตค่วรใชเ้วลาบอ่ยครัง้ขึน้ ซึ่งพบว่า 
การเรียนนัน้ก็ไมจ่  ากดัสถานท่ีอยูแ่คเ่ฉพาะในหอ้งเรียนหรือในบรเิวณโรงเรียนเทา่นัน้ ซึ่งมีรูปแบบท่ี
หลากหลาย เช่น การจดัตารางสอนในลกัษณะสามารถท่ีจะยืดหยุ่นได,้ แบบเรียนในรูปแบบอ่ืน ๆ 
เป็นตน้ 

๔. ประสิทธิภาพการศกึษา 
การขยายตัวขององคค์วามรู้ทางวิชาการรวมถึงการเปล่ียนแปลงของสังคม 

มนุษย์ควรต้องเรียนรู้ให้เพิ่ มขึน้  แต่ด้วยการบริหารจัดการในระบบการศึกษานั้นยังขาด
ประสิทธิภาพมาก จงึตอ้งแสวงหาองคค์วามรูใ้หม่ ๆ แนวทางและวิธีการใหม ่ๆ ท่ีส่งผลดีทัง้ในดา้น
ท่ีเก่ียวกบัตวันกัเรียนและนวตักรรมใหม ่ๆ  

3.3 รูปแบบและวิธีการจัดการเรียนการสอน 
วิธีการสอนโดยใชก้ารบรรยาย (Lecture) 

ทิศนา แขมมณี (2559, น. 327-329) ไดใ้ห้ความหมายไวว้่า รูปแบบการสอน
บรรยาย คือ กระบวนการเรียนรูท่ี้ครูผูส้อนไดจ้ดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนไดเ้รียนรูด้ว้ยวิธีการ
การบรรยายท่ีมีหลากหลายวิธี เช่น การพูด การบอก การเล่าเรื่องหรือประสบการณ์ และอธิบาย
เนือ้หาต่าง ๆ โดยมุ่งใหน้ักเรียนไดท้ราบเนือ้หา ซึ่งรูปแบบการบรรยายมีลักษณะการสอนและ
ประเมินผลการเรียนรู ้ดงันี ้ 
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1. การกระตุน้ดว้ยสิ่งเรา้ให้นักเรียนเกิดความสนใจในเนือ้หาท่ีครูผูส้อนจะ
บรรยาย 

2. การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเพ่ือให้นักเรียนได้ทราบถึงระดับ
ความสามารถของตนเองเบือ้งตน้ 

3. การใช้ส่ือการสอนหรือแอปพลิเคชั่นต่าง ๆ ประกอบการบรรยาย เช่น 
รูปภาพ วีดีโอ หรือส่ือท ามือ เป็นตน้ 

4. การใชค้  าถามจดุประกายตวามคดิประกอบการบรรยายเป็นระยะ ๆ  
5. การใชกิ้จกรรมตา่ง ๆ ประกอบการบรรยาย เช่น แสดงบทบาทสมมติ การ

สาธิต การเลน่เกมส ์และกิจกรรมกลุม่ 
6. การยกตวัอยา่งขึน้มาประกอบการอธิบาย 
7. การใชอ้ารมณข์นั มขุตา่ง ๆ ท าใหเ้กิดบรรยากาศท่ีดีในการบรรยาย 
8. การเปิดโอกาสให้ผูฟั้งไดซ้ักถามขอ้สงสัย และแสดงความคิดเห็นอย่าง

อิสระ 
วิธีการสอนโดยใชก้ารสาธิต (Demonstration) 

ทิศนา แขมมณี (2559, น. 330-332) ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ การสอนรูปแบบการ
สาธิต คือ กระบวนการท่ีครูผูส้อนใชใ้นการท าให้นกัเรียนเกิดการเรียนรูด้ว้ยวิธีการแสดงหรือการ
ปฏิบัติและให้นักเรียนไดเ้รียนรูแ้ละเข้าใจผ่านการ สังเกต เปรียบเทียบ ร่วมไปถึงการซักถาม
ครูผูส้อนในขอ้สงสยัตา่ง ๆ โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. การเตรียมตวัของครูผูส้อน จะตอ้งมีความพรอ้มทัง้ดา้นเนือ้หาและทกัษะ
ปฏิบัติส  าหรับการบรรยายเพ่ือให้เกิดความราบรื่นสมบูรณ์ ทั้งด้าน วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือ 
เครื่องใช ้และสถานท่ีท่ีใชใ้นการสาธิตหรือปฏิบตัิ รวมถึงการเตรียมค าถามไวเ้พ่ือทดสอบความใจ
ของนกัเรียนดว้ย 

2. ก่อนการสาธิต ครูผูส้อนจะตอ้งอธิบายความรู้เบือ้งตน้เก่ียวกับเนือ้หาท่ี
ตอ้งการสาธิต เพ่ือใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจเนือ้หาไดง้่ายขึน้ และเห็นภาพองคค์วามรูไ้ดช้ดัเจน  

3. ขัน้ตอนการสาธิต จะใชว้ิธีการบรรยายสลบัการสาธิต โดยเริ่มจากเนือ้หา
ความรูพื้น้ฐานและไปสู่เนือ้แตล่ะระดบั สิ่งท่ีควรค านึงถึงคือ ความเหมาะสมของเนือ้หาความรูก้บั
นกัเรียน หากนักเรียนรูส้ึกว่าเนือ้หาส่วนนีส้ามารถเขา้ใจได้ นักเรียนจะไม่รูส้ึกเบื่อและพรอ้มจะ
เรียนตอ่จนส าเรจ็ 
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4. การสรุปการเรียน หลงัจากเสร็จสิน้การสาธิตครูผูส้อนควรทดสอบความรู้
ความเขา้ใจของนักเรียนอาจจะใชค้  าถามหรือให้นักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น เพ่ือแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกนักับเพ่ือน ๆ และเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดซ้กัถามขอ้สงสยักับครูผูส้อนอีก
ดว้ยจงึจะเป็นการสรุปเพ่ือจบวิธีการสอนท่ีดี 

วิธีการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน ์  
วิทยา วาโย (2563) ไดก้ล่าวถึง การจดัการเรียนการสอนดว้ยรูปแบบออนไลน ์เป็น

กระบวนการจดัการเรียนรูท่ี้น าเอาองคค์วามรูใ้นศาสตรต์า่ง ๆ มาใชร้ว่มกนักบันวตักรรมการเรียนรู้
และเทคโนโลยีท่ีทนัสมยัเพ่ือเป็นเครื่องมือส าคญัในการส่ือสารผ่านรูปแบบการสอนดว้ยวิธีการท่ี
หลากหลาย  ซึ่งสว่นประกอบของการจดัการเรียนการสอนแบบออนไลน ์สามารถสรุปไดด้งันี ้ 

1. ผูส้อน คือ ผูถ้่ายทอดองคค์วามรูต้า่ง ๆ ตามรายวิชาท่ีตนเองไดร้บัผิดชอบ ให้
นักเรียนให้เกิดความเข้าใจในเนื ้อหาความรู้รายวิชานั้น ๆ ให้เกิดประสบการณ์ ด้วยความ
เช่ียวชาญของผูส้อนมีส่วนท าใหก้ารสอนออนไลนส์ามารถบรรลจุดุมุ่งหมายของการจดัการเรียนรู้
ได ้บทบาทผูส้อนแบ่งออกไดห้ลากหลายบทบาท เช่น เป็นผูใ้หค้  าแนะน า, พ่ีเลีย้งของนกัเรียน, ผู้
ฝึก, หรือผูอ้  านวยความสะดวกแก่นกัเรียน เพ่ือช่วยใหน้ักเรียนสามารถท่ีจะพฒันาศกัยภาพของ
ตนเองในดา้นการเรียนรูอ้ยา่งเตม็ประสิทธิภาพเพ่ือพฒันาไปสูก่ารมีสมรรถนะท่ีดี 

2. ผู้เรียน คือ ผู้ร ับเนื ้อหาองคค์วามรูจ้ากครูผู้สอน นักเรียนจึงจ าเป็นจะต้อง
เตรียมความพรอ้มส าหรบัตนเองในทุกครัง้ท่ีจะท ากิจกิจกรรม ทัง้ดา้นอุปกรณ์ต่าง ๆ การใชง้าน
เทคโนโลยีและสารสนเทศเพ่ือการสืบคน้ วิเคราะหข์อ้มลู ประเมินผลตา่ง ๆ อย่างเป็นระบบ และมี
วิจารณญาณในการตดัสินใจในขอ้มลูท่ีก าลงัศกึษาอย่างเขา้ใจ การเตรียมความพรอ้มส าหรบัการ
เรียนรูส้ามารถท าไดห้ลายวิธี เช่น การศึกษาเนือ้หาตามหัวขอ้ก่อนเขา้เรียน การเตรียมอุปกรณ ์
ระบบอินเตอรเ์น็ต และสถานท่ีท่ีใชใ้นการเรียน 

3. เนื ้อหา คือ ส่วนท าให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุจุดมุ่งหมายได้ การ
ออกแบบโครงสรา้งเนือ้หาส าหรบัการเรียนรูต้ามวตัถุประสงคข์องรายวิชาท่ีครูจะตอ้งท าการสอน 
มีการวางแผนรายละเอียด วางล าดบัขัน้ตอนเพ่ือเช่ือมโยงไปสู่เนือ้หาในส่วนต่าง ๆ เนือ้หาควรมี
ความชดัเจนตรงประเด็นและกระชบัใหเ้หมาะสมกบัชว่งวยัท่ีจะท าการสอน นกัเรียนสามารถเขา้ใจ
ไดง้่ายผ่านวิธีต่าง ๆ ท่ีช่วยเสริมการรบัรู ้เนือ้หาจ าเป็นอย่างมากท่ีจะตอ้งเลือกใหมี้ความทนัสมยั
อยูต่ลอด  

4. ส่ือการเรียนและแหล่งเรียนรู ้คือ ส่ืออุปกรณท่ี์มีความหลากหลายมีส่วนช่วย
ใหน้กัเรียนสามารถท าความเขา้ใจเนือ้หาไดง้่ายขึน้และสนกุกบัการเรียนการสอน ส่ือการสอนไมว่่า
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จะเป็นเทคโนโลยีหรือส่ือท ามือควรมีความแปลกใหม่ดงึความสนใจของนกัเรียนในการเรียนรู ้เช่น 
วิดีโอ ภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว บทบาทหรือสถานการณจ์ าลอง เป็นตน้ 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู ้คือ การออกแบบวิธีการหรือกระบวนการจัดการ
เรียนรูใ้หก้ับนกัเรียน โดยใชก้ารออกแบบวิธีการจดัการเรียนรูร้่วมกบัเทคโนโลนีเพ่ือใหน้กัเรียนได้
เกิดกระบวนการวิเคราะห์,การออกแบบวางแผนงาน, การน าไปใช,้ การพัฒนาต่อยอด, การวัด
ประเมินผล, ซึ่งกระบวนการจัดการเรียนรูท่ี้มีประสิทธิภาพ ควรส่งเสริมให้นักเรียนสามารถน า
เนือ้หาหรือทกัษะไปตอ่ยอดสู่การเรียนรูต้ามสภาพจรงิ  

6. ระบบการติดต่อส่ือสาร คือ ส่วนส าคญัท่ีท าใหก้ารจดัการเรียนการสอนแบบ
ออนไลนป์ระสบความส าเร็จ โดยรูปแบบการส่ือสารมี 2 รูปแบบ คือ 1) การส่ือสารทางเดียว เป็น
การถ่ายทอดเนือ้ต่าง ๆ โดยไม่มีปฏิสัมพันธ์กับนักเรียน นักเรียนเป็นเพียงผูร้บัเนือ้หาเท่านัน้ 2) 
การส่ือสารสองทาง เป็นการถ่ายทอดเนือ้หาโดยนักเรียนสามารถพูดคุย ซักถามขอ้สงสัยต่าง ๆ 
จากครูและเพ่ือรว่มชัน้เรียนไดใ้นขณะท่ีสอนไดเ้พ่ือเป็นการทดสอบความเขา้ใจของผูเ้รียนได ้ 

7. ระบบเครือข่ายเทคโนโลยีสารสนเทศ คือ การเรียนรูแ้บบออนไลนห์ากจะใหมี้
ความราบรื่นไดน้ัน้ตอ้งอาศยัเครือข่ายตา่ง ๆ เพ่ือการส่ือสารถ่ายทอดเนือ้ตา่ง ๆ ได ้ซึ่งเครือขา่ยนัน้
ประกอบดว้ย 1) ระบบเครือข่ายภายในสถาบัน เป็นระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ท่ีมีอยู่ภายใน
สถานศึกษาเพ่ือใชใ้นการสืบคน้ขอ้มลูตา่ง ๆ 2) ระบบเครือข่ายภายนอกสถาบนั ท่ีเช่ือมต่อระบบ
เครือขา่ยคอมพิวเตอรท์ั่วโลกเพ่ือใหส้ามารถติดตอ่ส่ือสารไดร้วดเรว็อย่างไรข้อ้จ  ากดั  

8. การวดัและการประเมินผล คือ การวดัและประเมินผลในรูปแบบท่ีหลากหลาย 
เช่น การตัง้ค  าถามกับนกัเรียน การสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องนกัเรียน เป็นตน้ และหลงัจาก
การจดัการเรียนการสอนควรมีการทดสอบ เช่น การทดสอบดว้ยแบบทดสอบหลงัเรียนตา่ง ๆ เพ่ือ
ตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียน เพ่ือสะทอ้นถึงความสามารถการเรียนรูข้องนักเรียน รวมถึง
วิธีการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนดว้ย ซึ่งควรมีความหลากหลาย และวัดประเมินผล
นกัเรียนตามสภาพจรงิ  

4. ระนาดเอก 
4.1 รูปร่างและลักษณะของระนาดเอก 

บ ารุง พาทยกุล (2555) ได้อธิบายถึง รูปร่างและลักษณะของระนาดเอก โดยมี
สว่นประกอบ 3 สว่น ดงันี ้

1. ผืนระนาดเอก ประกอบดว้ยลกูระนาดเอก ทัง้หมด 22 ลกู (ในปัจจบุนั) ตัง้แต่
ลกูเสียงต ่าสุด (ลูกระนาดลูกใหญ่ท่ีสุดอยู่ขา้งซา้ย) ถึงลูกยอดเสียงสูง (ลูกระนาดลูกเล็กท่ีสุดอยู่
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ขา้งขวา) ลูกระนาดทุกลกูเจาะรูไวเ้พ่ือรอ้ยเชือก ใตผื้นระนาดเอกติดตะกั่วผสมขีผ้ึง้ไวห้วัและทา้ย
ของลกูระนาดทกุลกูเพ่ือปรบัระดบัเสียง โดยไมท่ี้นิยมใชม้าท าผืนระนาดเอก คือ ไมไ้ผ่ ไมเ้นือ้แข็ง 
เชน่ ไมช้ิงชนั หรือไมพ้ยงุ เป็นตน้ 

2. รางระนาดเอก ท าไวเ้พ่ืออุม้เสียงท าใหเ้กิดความไพเราะ ตวัรางมีลกัษะคลา้ย
เรือหรือรางท่ีมีลกัษะยาว รางระนาดเอกยงัประกอบดว้ยส่วนตา่ง ๆ คือ โขนระนาดเอก มีลกัษณะ
เป็นแผ่นไมปิ้ดหัวและทา้ยของระนาดเอก เพ่ือสามารถท่ีจะติดตะขอเพ่ือแขวนผืนระนาดเอกได ้
สว่นตอ่มาคือ เทา้รองราง หรือ เทา้ระนาดเอก จะอยู่สว่นกลางของระนาดเอก มีลกัษณะส่ีเหล่ียมมี
รูปรา่งคลา้ยลกัษะพานคว ่าลง โดยรางระนาดเอกนิยมใชไ้ม ้3 ชนิดในการท า คือ ไมส้กั ไมป้ระดู ่
และไมข้นนุ เป็นตน้  

3. ไมร้ะนาดเอก มี 2 ประเภท ไดแ้ก่ ไมแ้ข็ง และไมน้วม แตกต่างกันตรงไมแ้ข็ง
จะมีส่วนประกอบส าคญัคือ ยางรกั ซึ่งเป็นส่วนท่ีท าใหไ้มร้ะนาดเอกมีลกัษณะแข็ง เม่ือตีลงบนผืน
ระนาดเอก เสียงท่ีไดย้ินจะดงักังวาล ดงัไดไ้กล เหมาะส าหรบับรรเลงในวงป่ีพาทยไ์มแ้ข็ง และไม้
นวม ส่วนประกอบจะเนน้ท าจากดา้ยและผา้ เสียงท่ีไดเ้ม่ือบรรเลงจะดังนุ่มนวน ไพเราะ ไม่ดัง
เกินไป เหมาะส าหรบัการบรรเลงวงป่ีพาทยไ์มน้วม เป็นตน้ 

4.2 ลักษณะการจับไม้และท่าน่ังส าหรับการบรรเลงระนาดเอก 
การจบัไมร้ะนาดเอกและท่านั่งในการบรรเลงระนาดเอกมีหลายรูปแบบ ทัง้นีข้ึน้อยู่

กบับทเพลงและลกัษณะของบทเพลงท่ีใชใ้นการบรรเลง แตใ่นปัจจบุนัการจบัไมร้ะนาดเอกท่ีไดร้บั
ความนิยมท่ีสดุคือ การจบัแบบปากกา สว่นทา่นั่งนิยมท่ีสคืุอ ทา่ขดัสมาธิ โดยมีรายละเอียดดงันี ้

นิตยา รูส้มยั (2559) ไดก้ล่าวถึงการจบัไมร้ะนาดเอกแบบปากกา ไวด้งันี ้การจบั
ไมแ้บบปากกา คือ จบัไมใ้หพ้าดอยู่ในร่องกลางอุม้มือของผูบ้รรเลง พรอ้มกับใชน้ิว้กลาง นิว้นาง 
และนิว้กอ้ย รวบจบักา้นของไมร้ะนาดเอกไวแ้ละเหยียดนิว้หัวแม่มือแตะท่ีดา้นขา้งไม้ระนาดเอก 
ปลายนิว้ชีเ้หยียดตรงกดท่ีกา้นไมร้ะนาด ระยะระหว่างหวัไมก้ับปลายนิว้ชีก้  าหนดใหอ้ยู่ในระยะ
เท่ากนัทัง้มือซา้ยและมือขวา ซึ่ง (บ  ารุง พาทยกลุ, 2555) กล่าวถึง ประโยชนข์องการจบัไมร้ะนาด
เอกแบบปากกา ไวว้่า ท าให้การบรรเลงระนาดเอกมีความคล่องตัว การจับแบบปากกาเหมาะ
ส าหรับการฝึกหัดระนาดเอกเบือ้งต้นในลักษะการตีฉาก (คู่แปด) เพ่ือให้เสียงระนาดชัดเจน 
สม ่าเสมอ และขนานกนัไปในทกุโนต้ดนตรี 

ท่านั่งการบรรเลงระนาดเอก จะใชรู้ปแบบการนั่งขดัสมาธิหนัหนา้เขา้หาระนาด
เอก โดยใหอ้ยู่ตรงกลางรางระนาดเอก ศรีษะของผูบ้รรเลงจะไม่กม้หนา้หรือเงยหนา้มากเกินไป 
ล าตวัของผูบ้รรเลงตัง้ตรงฉากกับพืน้ หัวไหล่และท่อนแขนปล่อยลงขา้งล าตวัตามสบายไม่เกรง
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หรือกางแขนมากเกินไป ข้อศอกไม่ชิดติดล าตัวหรือกางออกมากเกินไป เม่ือพิจารณาการนั่ ง
บรรเลงระนาดเอกโดยรวม ผูบ้รรเลงเพลงจะตอ้งมีความสง่างามและมีบคุลิกดี 

4.3 ลักษณะการบรรเลงระนาดเอกข้ันพืน้ฐาน 
บ ารุง พาทยกุล (2555) การตีคู่แปด หรือการตีฉาก เป็นวิธีการตีระนาดเอกขั้น

พืน้ฐานท่ีส าคญัส าหรบัการเริ่มเรียนระนาดเอก เป็นลกัษณะการตีเก็บ ซึ่งเป็นวิธีการท่ีใชใ้นการตี
ระนาดเอกเป็นปกติ การตีคูแ่ปด คือ การตีไมร้ะนาดเอกท่ีอยู่ในมือทัง้สองขา้งของผูบ้รรเลงลงบน
ลกูระนาดเอกทัง้ 2 ลูก ซึ่งทัง้สองสงูจะเป็นเสียงเดียวกนัท่ีมีระยะห่างกัน เช่น เสียงโดต ่า กับเสียง
โดสงู เป็นตน้  

5. เดก็วัยประถมศึกษา 
5.1 พัฒนาการของเดก็ประถมศึกษา 

เด็กวยันีเ้ป็นวยัแห่งการเตรียมพรอ้มทุกดา้นจะสามารถเรียนรูแ้ละปรบัตวัในการอยู่
กบัประสบการณใ์หม่ ๆ หรือสิ่งแวดลอ้มใหม่ ๆ ถา้โรงเรียนไดจ้ดัสิ่งแวดลอ้มโดยปล่อยใหเ้ด็กไดมี้
การเคล่ือนไหว ใหเ้ขา้รว่มในกิจกรรมตา่ง ๆอยู่เสมอ เด็กวยัเรียนนีมี้พฒันาการทกุดา้นก าลงัเจริญ
เกือบเตม็ท่ีดงัท่ี (อรชา ตลุานนัท,์ 2561)ไดก้ลา่วถึงพฒันาการดา้นตา่ง ๆ ดงันี ้

1. พฒันาการดา้นรา่งกาย 
เด็กวยันีมี้พฒันาการทางดา้นรา่งกายท่ีเปล่ียนแปลงอย่างชดัเจน โดยฉพาะ

ส่วนแขนและขาท่ีมีความยาวมากขึน้ โดยจะเพิ่มขึน้อย่างชา้ ๆ แตเ่พิ่มอย่างสม ่าเสมอ สามารถใช้
กลา้มเนือ้ในส่วนมดัใหญ่และมดัเล็กไดเ้ป็นอย่างดี มีความคล่องแคลว้ ยกตวัอย่างเช่น การเขียน
หนงัสือ การป้ันดินน า้มัน หรือการวาดรูปสามารถท าไดอ้ย่างระเบียบ ควบคมุการใชอ้วยัวะส่วน
ตา่ง ๆ ของรา่งกายอย่างมีประสิทธิภาพ รา่งกายจะเริ่มมีการเปล่ียนแปลงเขา้สู่การเป็นหนุ่มสาว
โดยเฉพาะเดก็ผูห้ญิง เริ่มตัง้แต ่8 – 13 ปี 

2. พฒันาการดา้นสตปัิญญา 
เดก็วยันีมี้พฒันาการการเจริญเตบิโตในส่วนของสมองเตม็ท่ี มีความสามารถ

ทัง้ในดา้นการคิด การจดจ า การแกไ้ขปัญหา และการคิดเชิงเหตผุลมากขึน้ มีสมาธิในการสนใจ
เรื่องราวหรือกิจกรรมตา่ง ๆ ยาวขึน้ สามารถท่ีจะวางแผนท างานตา่ง ๆ ไดด้ว้ยตนเองโดยอาจจะมี
ผูใ้หญ่คอยช่วยเหลือบา้งเป็นบางครัง้หรือสถานการณ ์สามารถท่ีจะแกไ้ขปัญหาท่ีเป็นรูปธรรมจบั
ตอ้งได ้ท่ีส  าคญัคือ สามารถคิดกลบัไปกลับมาเพ่ือทดสอบความคิดของตนเอง ผ่านการทดสอบ
หรือแบบฝึกทกัษะ 

3. พฒันาการดา้นอารมณ ์
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เด็กในวยัประถมศกึษา ส่วนใหญ่สามารถท่ีจะควบคมุการกระท าของตนเอง
ได ้จ  ากฎระเบียบ กติกา หรือขอ้ตกลงได้โดยผูใ้หญ่ไม่จ  าเป็นตอ้งเตือนตลอดเวลา เด็กสามารถท่ี
จะหลีกเล่ียง หรือแกไ้ขปั้ญหาท่ีเกิดขึน้ไดด้ว้ยตนเอง เม่ือโกรธสามารถท่ีจะควบคลุมความโกรธ
และไม่แสดงการกระท าท่ีไม่เหมาะสมไดอ้ย่างมีเหตุมีผมมากขึน้ การอยู่ในสังคมสามารถท่ีจะ
ปฏิบัติกามกฎกติกาหรือข้อตกลงทางสังคมไดม้ากขึน้ นอกจากนีเ้ด็กวัยประถมและชอบท่ีจะ
จดัการกับเรื่องท่ีท้าทายความคิดและความสามารถของพวกเขาไดดี้ขึน้ เด็กในวยันีจ้ึงชอบการ
แข่งขนั ชอบท่ีจะเอกชนะ ซึ่งอาจเน่ืองมาจากตอ้งการจะท าใหไ้ดดี้ ตอ้งการทดลองท าอะไรใหม่ ๆ 
หรือตอ้งการใหผู้ใ้หญ่พอใจในตวัพวกเขา 

4. พฒันาการดา้นสงัคม 
เด็กวยันีส้่วนใหญ่ใชเ้วลากับพ่อแม่นอ้ยลงถึงครึ่งนึงเม่ือเทียบกับวยัอนุบาล 

โดยใชเ้วลาส่วนใหญ่กบักิจกรรมนอกบา้นรว่มกับเด็กคนอ่ืน ๆ หรืออยู่คนเดียวมากกว่าการอยู่กับ
ผูใ้หญ่ เพ่ือนจึงมีบทบาทส าคญัมากขึน้เรื่อย ๆ ทัง้ต่อการคิด ทศันคติ และความรูส้ึกของเขา การ
ไดร้บัการยอมรบัจากเพ่ือนจงึเป็นสิ่งส  าคญัอยา่งยิ่ง ซึ่งเพ่ือนในวยัเดียวกบัมีความส าคญัมาก ๆ  

5.2 การจัดการเรียนการสอนส าหรับเดก็ประถมตอนต้น 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัรามค าแหง (2558)  กล่าวว่า การเรียนรูค้วรเนน้ผูเ้รียน

เป็นส าคญั และเนน้ใหผู้เ้รียนรูอ้ย่างมีความสุข โดยใหน้กัเรียนรู้สึกอบอุ่นเหมือนอยู่ท่ีบา้น สรา้ง
ความรกั ความศรทัธาใหก้บันกัเรียนจากสมัผสั สมัพนัธก์บัของจรงิและธรรมชาติ โดยมีแนวทาง 5 
ดา้น ดงันี ้

Smart with playing คือ การเรียนรูผ้่านการเล่นปนเรียน ธรรมชาติของเด็ก การ
เล่นท่ีสนุกและท้าทาย เป็นรากฐานการเรียนรูท่ี้จะส่งเสริมพัฒนาการทุกดา้น และกระตุน้การ
ท างานของสมองโดยตรง การเลน่เพ่ือสรา้งองคค์วามรู ้เชน่ จากการเล่นขายของสู่กิจกรรมสนกุคิด
สนุกขาย การเล่นท่ีปฏิสมัพนัธก์บัคนรอบขา้ง การเล่นท่ีปฏิสมัพนัธก์บัสิ่งแวดลอ้ม เป็นการน าสิ่ง
รอบตวัของนกัเรียนมาประดิษฐ์เป็นของเล่นสู่การเรียนรูท่ี้ส  าคญั เช่น จรวดขวดน า้ การประดิษฐ์
กงัหนัลม การเลน่โดยใชศ้ลิปะวฒันธรรม และประเพณีท่ีส าคญั เชน่การละเลน่เด็กไทย การละเล่น
พืน้บา้น การเลน่และแสดงดนตรี การแสดงในประเพณีตา่ง ๆ 

Smart with doing คือ การเรียนรูท่ี้ช่วยให้นักเรียนสามารถซึมซับรายละเอียด 
ทกุแง่มมุขององคค์วามรู ้จากการเปิดประสาทสมัผสัทัง้ 5 ก็คือ ลงมือท าและเรียนรูด้ว้นตนเอง การ
เรียนรูใ้หน้กัเรียนลงมือท าจาการสอนดว้ยกิจกรรมโครงงาน เช่น โครงงานทดลองทางวิทยาศาสตร ์
โครงงานส ารวจต้นไม้ในโรงเรียน หรือ โครงงานประดิษฐ์จากเศษวัสดุ  การเรียนรูผ้่านการจัด
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กิจกรรมโครงการส่งเสริมวิชาการท่ีโรงเรียนจดัขึน้ เพ่ือใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบตัจิรงิ เชน่ โครงการ
ผกัสดจากมือหน ูโครงการเดก็ไทยภมูิใจท าไขเ่คม็ โครงการหนนูอ้ยนกัประดษิฐ์ เป็นตน้ 

Smart with various activities คือ กิจกรรมการเรียนรูท่ี้หลากหลาย ไม่ซ  า้ซาก 
จ าเจ เป็นกลไกในการกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความตอ้งการท่ีจะเรียนรูต้ลอดเวลา และท าใหผู้เ้รียน
เรียนรูไ้ดอ้ย่างมีความสขุ สนกุสนาน การจดักิจกรรมการเรียนรูผ้่านกิจกรรมท่ีหลากหลาย กระตุน้
ใหน้กัเรียนเกิดความสนใจท่ีจะเรียนรูต้ลอดเวลา ดงันี ้

- การใชเ้กมและเพลง เพ่ือใหน้กัเรียนรูส้กึสนกุและผอ่นคลาย 
 - การใชกิ้จกรรมการแข่งขนัทกัษะทางวิชาการ และกีฬาเพ่ือใหน้กัเรียนเกิด

กานต่ืนตวั เชน่ การแขง่ขนัตอบปัญหาบรูณาการ โครงการความรูร้อบตวั 
- การใชกิ้จกรรมบทบาทสมมติ และสถานการณจ์ าลอง เพ่ือใหน้กัเรียนเกิด

ความสงสยัและความสนใจในการคน้หาค าตอบ 
- การใชน้ิทาน จากการเชิดหุน่กระตุน้ความสนใจของนกัเรียน 

Smart with interactive environments คือ การเรียนรู้ร่วมกัน (Social value) 
และ ปฏิสมัพนัธก์บัสิ่งแวดลอ้มเป็นการจดัประสบการณเ์พ่ือเตรียมใหน้กัเรียนออกไปเผชิญโลก ให้
รูจ้กัปรบัตวั และสามารถท างานรว่มกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ การจดักิจกรรมใหน้กัเรียนได้
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมและคนรอบขา้ง เพ่ือใหน้ักเรียนรูจ้ักการปรบัตวัและสามารถท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ การน านักเรียนไปเรียนรูป้ระสบการณ์ตรง โดยใช้กิจกรรมทัศนศึกษา  การให้
นกัเรียนไดเ้รียนรูจ้ากการอยู่รว่มกนั เช่น การจดัคา่ยคณุธรรม คา่ยลกูเสือ และ โครงการอยู่รกัใคร ่
จากไปคิดถึง ดว้ยกิจกรรมการสรา้งความสัมพันธ์ กิจกรรมพัฒนาสรา้งสรรคส์ามัคคี  การให้
นกัเรียนไดเ้รียนรูก้ารอยู่รว่มกนัในสงัคม เช่น การท างานเป็นกลุ่ม การจดัการเลือกตัง้หวัหนา้หอ้ง 
และประธานนกัเรียนจากโครงการประชาธิปไตยในโรงเรียน กิจกรรมการเรียนรูจ้ากธรรมชาติ และ
รว่มกนัอนุรกัษธ์รรมชาติ โดยการศกึษาแหล่งเรียนรูใ้นโรงเรียน เช่น ตูป้ลา ซึ่งประกอบดว้ยตน้ไม้
จรงิทัง้หมด เพ่ือศกึษาระบบนิเวศใตน้  า้ โครงการหนนูอ้ยรกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

Smart with Development of thinking processes คือ การพัฒนาการคิด เป็น
กระบวนการส าคญัในการพฒันาสมองและการเรียนรู ้ซึ่งส่งผลใหน้กัเรียนรูจ้ดัคิดและแกไ้ขปัญหา
ไดอ้ย่างหลากหลายและมีเหตุผล สามารถแสดงความคิดเห็นไดอ้ย่างมั่นใจ กล้าคิด และกล้า
แสดงออกไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม พัฒนากระบวนการคิดสรา้งสรรคแ์ละคิดนอกกรอบ เช่น 
ออกแบบท่าทางแสดง การประดิษฐ์เครื่องดนตรี พฒันากระบวนการแกปั้ญหา เช่น กิจกรรมเชิง
ตรรกวิทยาจากกิจกรรม “พิชิตปัญหา” กิจกรรมการโตว้าที การอภิปรายกลุ่ม การแกปั้ญหาจาก
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สถานการณจ์ าลอง พฒันากระบวนการคิดวิเคราะห ์โดยใชก้ระบวนการสืบคน้ขอ้มลู การสืบเสาะ 
และสรา้งองคค์วามรู ้เพ่ือน ามาอภิปลายอยา่งมีเหตผุล 

6. ดนตรีส าหรับเดก็ 
6.1 ความส าคัญของดนตรีส าหรับเดก็ 

ดนตรีมีองคป์ระกอบท่ีสมบูรณ์แบบเพราะเกิดจากการสรา้งสรรคข์องมนุษย ์ดว้ย
ความรกัและความพยายามอยา่งยิ่ง จึงท าใหส้ิ่งนีมี้คณุคา่ เพ่ือใหม้นษุยไ์ดช่ื้นชมความไพเราะของ
เสียงดนตรีและมีความยินดีท่ีไดส้มัผสักบัเสียงดนตรีตัง้แต่เด็ก ทัง้นีเ้พราะดนตรีมีส่วนช่วยในการ
สรา้งเสริมระดบัความสามารถรวมถึงพฒันาการในดา้นอ่ืน ๆ มากมาย ดนตรีจึงมีประโยชนอ์ย่าง
มากตอ่เดก็ท่ีก าลงัจะเจรญิเตบิโตไปเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคณุภาพ (ณรุทธ ์ สทุธจิตต,์ 2561) 

นบัตัง้แต่เด็กอยู่ในครรภข์องมารดา ผูเ้ป็นบิดาและมารดา มีส่วนส าคญัอย่างมากใน
การเลีย้งดแูละดแูลเอาใจใส่บตุรของตนเองใหเ้จรญิเติบโตอย่างสมบรูณใ์หมี้พฒันาการท่ีดี โดยสิ่ง
ส าคญัและไดร้บัการยอมรบัทั่วไป คือ ดนตรี เน่ืองดว้ยเสียงดนตรีท่ีดีจะช่วยสรา้งเสริมพฒันาการ
ของเด็กได ้หากพ่อแม่เล็งเห็นถึงความส าคญัและประโยชนข์องดนตรี สามารถศึกษาและเรียนรู้
เพ่ือน าดนตรีไปใช้ในการเลี ้ยงดูบุตได้ร จะส่งผลโดยตรงช่วยให้เด็กเป็นผู้ ท่ี มีดนตรีการ มี
ความคุน้เคยกบัเสียงดนตรี ฝึกการมีสนุทรียะ และชว่ยสง่เสรมิพฒันาการเรียนรูด้า้นตา่ง ๆ  

6.2 จุดมุ่งหมายของการสอนดนตรีส าหรับเดก็ 
ณรุทธ ์สทุธจิตต ์(2544) ไดก้ลา่วถึง จดุมุง่หมายของการเรียนดนตรีไวด้งันี ้ 

1. ดนตรีมีส่วนช่วยส่งเสริมนกัเรียนใหมี้พฒันาการดา้นความคิดสรา้งสรรค ์ผ่าน
การกระตุน้ให้นักเรียนไดศ้ึกษาคนควา้สิ่งต่าง ๆ  สามารถลงมือทดลองฝึกปฏิบัติและสามารถ
แสดงออกโดยใชด้นตรีเป็นส่ือกลาง 

2. ดนตรีส่งเสริมให้นักเรียนมีพัฒนาการดา้นการตอบสนองอารมณ์ กล่าวคือ 
ดนตรีนัน้มีลกัษณะเป็นสิ่งเรา้ มีผลตอ่อารมณค์วามรูส้ึกของมนษุย์ท าใหน้กัเรียนท่ีไดท้  ากิจกรรม
ทางดนตรเีกิดปฏิกิรยิาแสดงอารมณต์า่ง ๆ ออกมาอยา่งสอดคลอ้งกบัดนตรีท่ีนกัเรียนไดย้ิน 

3. ดนตรีสามารถช่วยส่งเสริมพฒันาดา้นสตปัิญญาของนกัเรียน เน่ืองดว้ยดนตรี
ท าใหน้ักเรียนเกิดกระบวนการคิดและพัฒนาไปสู่ขัน้การท าความเขา้ใจในองคค์วามรูต้่าง ๆ จึง
ชว่ยใหน้กัเรียนพฒันาดา้นการรบัรูแ้ละตอ่ยอดการเช่ือมโยงความรูก้บัแนวคดิตา่ง ๆ ได ้

4. ดนตรสีามารถชว่ยสง่เสรมิใหเ้ดก็มีพฒันาการดา้นภาษา เน่ืองจากเพลงท่ีมีอยู่
มากมายนัน้ลว้นแลว้แตเ่ป็นกระบวนการการส่ือสารผ่านภาษาท่ีอธิบายถึงความรูส้ึก เรื่องราวตา่ง 
ๆ ทัง้สิน้ นักเรียนจึงสามารถมีทักษะในการเรียนรู้และเขา้ใจดา้นภาษาเหล่านัน้ไดแ้ละสามารถ
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อธิบายความรูส้ึกท่ีมีตอ่ดนตรีท่ีไดย้ินไดฟั้งไดอี้กดว้ย ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนนัน้ไดพ้ฒันาการใชภ้าษา
มากขึน้ 

5. ดนตรีสามารุช่วยส่งเสริมพัฒนาการดา้นร่างกาย เน่ืองจากการท ากิจกรรม
ดนตรีนัน้ไม่ว่าจะเป็น การรอ้งเพลง การเตน้ การท ากิจกรรมเขา้จงัหวะ การเล่นดนตรีชนิดต่าง ๆ  
เป็นตน้ ลว้นช่วยใหน้กัเรียนไดใ้ชร้า่งกายส่วนตา่ง ๆ ตัง้แต่กลา้มเนือ้มดัต่าง ๆ ของรา่งการในการ
ปฏิบตัิหรือมีส่วนรว่มในกิจกรรมดนตรีต่าง ๆ ท าใหเ้ด็กมีพฒันาการดา้นรา่งกาย กลา้มเนือ้ต่าง ๆ 
ไดดี้ขึน้ 

6. ดนตรีช่วยพฒันาความเป็นเอกตับคุคล กลา่วคือ ดนตรีท าให้นกัเรียนสามารถ
เรียนรูด้ว้ยประสบการณ์ของตนเองจนสามารถเขา้ใจถึงลักษณะทักษะและความสามารถของ
ตนเอง ท่ีจะพัฒนาไปสู่การเข้าใจเอกลักษณ์หรือวัฒนธรรมทางดนตรีในแบบของตนเอง และ
สามารถท่ีจะน าเสนอผลงานท่ีเป็นเอกลกัษณข์องตนเองได ้

7. ดนตรีสามารถช่วยพฒันาอารมณด์า้นสุนทรียผ่านการตอบสนองอารมณต์่อ
องคป์ระกอบดนตรี เช่น เสียงท่ีไดย้ิน จังหวะ และท านอง เป็นตน้ เม่ือนักเรียนมีการตอบสนอง
อารมณน์กัเรียนจะรูส้กึถึงความงาม ความอ่ิมเอมในอารมณ ์ซึ่งจะน าไปสู่ความซาบซึง้ในดนตรี สิ่ง
เหล่านีถื้อเป็นความงามทางการบัรูท่ี้ควรจะเกิดขึน้กับนักเรียน เพราะจะส่งผลใหเ้ขาเติบโตเป็น
ผูใ้หญ่ท่ีสมบูรณ์แบบ มีจิตใจท่ีอ่อนโยน และมีความเจริญงอกงามควบคู่ไปกับการสามารถดา้น
สตปัิญญาวิชาการดา้นอ่ืน ๆ 

7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
7.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จนัทิมา เมยประโคน (2555, น. 26) ใหค้วามหมายว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน คือ 
ระดบัความรูค้วามสามารถท่ีเกิดจากการเรียนรูข้องแตล่ะคนท่ีสามารถประเมินไดจ้ากการทดสอบ
ทั้งแบบทดสอบหรือการท างานท่ีได้รับมอบหมาย ซึ่งวัดได้ทั้งด้านความรูแ้ละทักษะ โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

อารีย์ คงสวัสดิ์ (2544, น. 23)  ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ 
ความส าเร็จด้านการเรียนรู ้ดา้นความรู ้ดา้นความเข้าใจ ด้านความสามารถ และด้านทักษะ
ทางดา้นความสนใจของแต่ละคนท่ีสามารถจะประเมินไดด้ว้ยการท าแบบทดสอบหรือการลงมือ
ปฏิบตัใินงานท่ีไดร้บัผิดชอบ ซึ่งผลของการประเมินนัน้สามารถท่ีจะแยกออกเป็นระดบัตา่ง ๆ ได ้
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สนทยา เขมวิรตัน ์(2542, น. 9) ใหค้วามหมายว่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ระดบัความรูข้องนกัเรียนแต่ละคน ท่ีไดจ้ากการเรียนรูท้ัง้ยงัสามารถใชค้วามรูใ้นการแกไ้ขปัญหา
หรือใชใ้นการศกึษาเรียนรูต้อ่ไปได ้ซึ่งสามารถวดัไดด้ว้ยเคร่ืองมือแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทั่วไปได ้

7.2 ลักษณะของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
จันทิมา เมยประโคน (2555, น. 30)  ไดอ้ธิบายว่า การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

สามารถใช้ส  าหรับวัดได้ทั้งด้านทักษะปฏิบัติและด้านเนื ้อหา โดยการวัดด้านปฏิบัติจะใช้
แบบทดสอบปฏิบัติ  และด้านเนื ้อหาจะใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เช่น 
แบบทดสอบความรูท่ี้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมทั้ง 3 ดา้น คือ ความรู ้, 
ปฏิบตัิ , และความรูส้ึก โดยสามารถอธิบายรายละเอียดลกัษะของการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ไดด้งันี ้

- ดา้นความรู ้กล่าวคือ สติปัญญา 6 กระบวนการ คือ 1) ความรู ้2) ความจ า 
3) ความเขา้ใจ 4) การน าไปใช ้4) การวิเคราะห ์5) การสงัเคราะห ์และ 6) การประเมินคา่ 

- ดา้นปฏิบตัิ กล่าวคือ พฒันาการในดา้นการปฏิบตัิและการด าเนินการ เช่น 
การทดสอบ การแสดง เป็นตน้ 

- ด้านความรูส้ึก กล่าวคือ การเห็นคุณค่า ความซาบซึง้ และเจตคติของ
นกัเรียน 

บษุกร พรหมหลา้วรรณ (2549, น. 39) กล่าวว่า การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ดา้น
ปฏิบตั ิดงันี ้

การวดัดา้นปฏิบตัิ เป็นการทดสอบระดบัความสามารถดา้นการปฏิบตัิหรือ
การกระท าของนกัเรียน โดยปฏิบตัิแบบทดสอบหรือการแสดงความสามารถดงักล่าวผ่านการมง
มือกระท าใหอ้อกมาเป็นผลงานเชิงประจกัษ์ เช่น วิชาดนตรี นาฏศิลป์ ศิลปะ พลศึกษา และการ
ชา่ง เป็นตน้ การวดัลกัษะนีจ้ะใชแ้บบทดสอบปฏิบตัิ 

7.3 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นเคร่ืองมือส าคัญส าหรบัครูเพ่ือใชส้  าหรบัการ

ตรวจสอบพฤติกรรมการเรียนรูห้ลกัจากไดเ้รียนรูผ้่านไปว่านกัเรียนมีความรู้ ความสามารถ และ
ประสบการณ์ในการเรียนนัน้อยู่ในระดบัใด ซึ่งการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนยังเป็นแนวทางใน
การพฒันาปรบัปรุงวิธีการเรียนการสอนไดอี้กดว้ย ซึ่งบุญชม ศรีสะอาด (2535 : 50-53) ไดเ้สนอ
ลกัษะของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนได ้2 ประเภท ดงันี ้

1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ หมายถึง แบบทดสอบท่ีท าขึน้ตามวัตถุประสงคเ์ชิง
พฤติกรรม มีคะแนนจุดตดัคะแนนหรือคะแนนท่ีเป็นเกณฑส์ าหรบัตดัสินว่าผูท้  าแบบทดสอบมี
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ความรูค้วามสามารถตามเกณฑท่ี์ก าหนดหรือไม่ การวดัตามจุดประสงคจ์ึงเป็นหลกัส าคญัของ
แบบทดสอบประเภทนี ้

2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม หมายถึง แบบทดสอบท่ีสรา้งเพ่ือใหว้ดัไดค้รอบคลุมทัง้
หลกัสูตร จึงสรา้งตามกรอบตารางการวิเคราะหห์ลกัสูตร สามารถท่ีจะระบุความรูค้วามสามารถ
ของแตล่ะบคุคลไดแ้ละยงัสามารถจ าแนกความรูค้วามสามารถเป็นระดบัเก่ง กลาง ออ่นไดด้ว้ย ซึ่ง
เป็นหลกัส าคญัของขอ้สอบประเภทนี ้โดยสามารถรายงานผลการสอบในลกัษณะของการเปรียบ
เปรียบกบับคุคลอ่ืน ๆ ท่ีใชเ้ป็นกลุม่เปรียบเทียบ 

ล้วน สายยศ และ สายยศ (2538 , น. 146-147) ได้แบ่งประเภทของแบบวัดผล
สมัฤทธ์ิได ้2 รูปแบบ ดงันี ้

1. แบบทดสอบของครู หมายถึง แบบทดสอบท่ีครูเป็นผูส้รา้งขึน้ เป็นการทดสอบ
ความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนในหอ้งเรียนวา่ไดร้บัความรูม้ากนอ้ยเพียงใด ตอ้งปรบัปรุง
ส่วนไหนบา้งในการจัดการเรียนรูใ้ห้กับนักเรียน ทัง้ยังเป็นการวัดความพรอ้มเพ่ือจะไปเรียนใน
บทเรียนอ่ืนตอ่ไป ตรงนีข้ึน้อยูก่บัดลุยพินิจของครูผูส้อน 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบท่ีผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดร้บัการยอมรบั
ในแต่ละสาขา หรือครูผู้สอนในรายวิชานัน้ ๆ สรา้งขึน้ แต่จะตอ้งผ่านการหาคุณภาพเครื่องมือ
หลายครัง้จนกระทัง้มีคณุภาพท่ีดีพอ จงึสามารถสรา้งเกณฑป์กตขิองแบบทดสอบได ้เพ่ือเป็นหลกั
ในการเปรียบเทียบผลการประเมินคา่ของการสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งได ้แบบทดสอบในลกัษะนีจ้ะมี
คูมื่อด าเนินการสอน วิธีการสอน รว่มถึงมีมาตรฐานฐานหรือเกณฑใ์นการแปลคะแนนดว้ย 

8. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความพงึพอใจ 
8.1 ความหมายของความพงึพอใจ 

ศริวิรรณ เสรีรตัน ์และคณะ (2541, น. 139-193) ไดใ้หค้วามหมายวา่ ความพึงพอใจ
จะเกิดขึน้ไดก้ับใครนั้น จ  าเป็นจะตอ้งมีสาเหตุส  าคญัท่ีสามารถก่อให้เกิดผลตามตอ้งการ โดย
สาเหตนุัน้ก็คือ แรงจูงใจ เพราะแรงจงูใจเป็นสิ่งเรา้ท่ีจะตอบสนองความตอ้งการ ดงันัน้ ความพึง
พอใจนัน้เป็นความพึงพอใจเพ่ือความตอ้งการท่ีจะไดร้บัการตอบสนองหรือการตอบรบั ดงันัค้วาม
พงึพอใจมีความสมัพนัธก์บัแรงจงูใจ ดงัทฤษฎีการจงูใจของ Maslow  

ประภาศ เกตุแก้ว (2546, น. 321) ไดใ้ห้ความหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง 
ความรูส้ึกนึกคิดของมนษุยท่ี์มีความเก่ียวกบัอารมณ ์ซึ่งเกิดขึน้จากการไดร้บัการตอบสนองความ
ตอ้งการโดยแสดงออกทางพฤติกรรมสามารถท่ีจะสงัเกตไดจ้ากสายตา แววตา การพูด และการ
แสดงออกทางพฤตกิรรมอ่ืน ๆ  
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ปราการ กองแก้ว (2546, น. 17) ได้ให้ความหมายว่า ความพึงพอใจ เป็นปัจจัย
ส าคญัในการขบัเคล่ือนท าใหก้ารท างานตา่ง ๆ ประสบผลส าเรจ็ โดยเฉพาะงานท่ีเก่ียวกบังานดา้น
การบริการตา่ง ๆ นอกจากผูบ้ริหารมีส่วนส าคญัในการด าเนินการใหผู้ท้  างานทุกคนนัน้เกิดความ
พึงพอใจในการปฏิบตัิงานแลว้ ตอ้งด าเนินการท่ีจะช่วยท าใหผู้ใ้ชบ้ริการทั่วไปเกิดความพึงพอใจ
อีกดว้ย เพราะความเจริญกา้วหนา้ของงานบริการนัน้เป็นปัจจยัท่ีส าคญัท่ีเป็นตวัชีว้ดัถึงจ านวนผู้
มาใชบ้รกิาร  

8.2 ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับความพงึพอใจ 
ประสาท อิศรปรีดา (2547, น. 11) ให้ความหมายว่า ทฤษฎีและแรงจูงใจท่ีท าให้

มนษุยเ์กิดความพงึพอใจในการท างานของเฮิรซ์เบริก์ มีดงันี ้ 
1. ปัจจยักระตุน้ กล่าวถึง ความตอ้งการท่ีสง่ผลใหเ้กิดความพึงพอใจ เชน่ รางวลั

หรือ การช่ืนชมจากคนอ่ืน ๆ รวมถึงการเจรญิเตบิโตในงานท่ีท า  
2. ปัจจยัค า้จุน สิ่งท่ีท าใหเ้กิดการคิดและตดัสินใจท่ีจะการท างาน ซึ่งขึน้อยู่กับ

บริบทภาพรวมหลายดา้น ยกตวัอย่าง เช่น เงินเดือนท่ีเพียงพอ แนวโนม้การเติบโตในการงานท่ี
ก าลงัท าอยู ่เป็นตน้ 

ทฤษฎีสมัพันธเ์ช่ือมโยงของธอรน์ไดต์ กล่าวคือ การเรียนรูส้ามารถเกิดขึน้ไดเ้ม่ือท่ี
มนุษย์หรือสัตวไ์ด้เลือกเช่ือมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองได้ หากเกิดปัญหาขึน้ก็จะ
พยายามแกไ้ขโยจะแสดงออกผ่านพฤติกรรมท่ีหลากหลายจนจะพอใจในสิ่งท่ีกระท า ส่งผลใหเ้กิด
การเรียนรูข้ึน้มา ไดแ้ก่  

1. ความพรอ้มทัง้ดา้นงรา่งกายเละดา้นจิตใจ  
2. กระท าบ่อย ๆ ฝึกบ่อยครัง้ดว้ยความเข้าใจผ่านประสบการณ์ จะท าให้เกิด

ความคงทนหรือความคุน้ชินในการเรียนรูต้ามล าดบั ถา้ไม่ไดก้ระท าซ า้ ๆ บอ่ย ๆ ในท่ีสดุอาจลืมได้
ตามกาลเวลา  

3. บคุคลไดร้บัสิ่งท่ีตนเองพึงพอใจย่อมอยากจะเรียนหรือท ากิจกรรมตอ่ไปความ
พงึพอใจจงึเป็นปัจจยัส าคญัส าหรบัการเรียน  (ศภุชยั สมพงษ,์ 2564)  

8.3 การสร้างแบบวัดความพงึพอใจ 
ประสาท อิศรปรีดา (2547, น. 37-43) ไดก้ลา่วว่า กระบวนการสรา้งแบบวดัความพึง

พอใจมี ดงันี ้ 
1. ค าชีแ้จงท่ีแจง้ถึงความมุ่งหมายรวมถึงแนวทางการตอบแบบสอบถามพรอ้ม

ยกตวัอยา่ง 
2. การตอบขอ้มลูสว่นตวัของผูต้อบแบบสอบถาม  
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3. ข้อค าถามในลักษณะของข้อเท็จจริงและการเสนอความคิดเห็นท่ีผู้ตอบ
แบบสอบถาม ซึ่งเป็นท่ีชว่ยใหไ้ดข้อ้มลูท่ีตอ้งการศกึษาจะตอ้งมีคณุภาพสงูและนา่เช่ือถือ 

ปิยฉัตร ศรีสุราช (2561, น. 51-52) ไดก้ล่าวว่า แนวทางการสรา้งแบบวัดความพึง
พอใจมีขัน้ตอน ดงันี ้ 

1) ก าหนดประเดน็เนือ้หาท่ีตอ้งการสรา้งแบบวดัความพงึพอใจ  
2) เลือกหวัขอ้ในการวดัและเลือกวิธีท่ีจะใชใ้นการวดั 
3) สรา้งแบบวดัความพงึพอใจตามแผนท่ีวางไว ้ 
4) น าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจเสนอต่อผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความ 

เท่ียงตรงเชิงเนือ้หา 
 5) น าแบบสอบถามความพงึพอใจมาหาคา่ความเช่ือมั่นแบบสอบถามทัง้ฉบบั 

9. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
ศภุชยั สมพงษ์ (2564) ไดท้  าการศึกษาเรื่อง ผลการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดของธอรน์

ไดคท่ี์มีต่อโสตทักษะในรายวิชาดนตรีสากล ส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยผูว้ิจยัตัง้
วตัถุประสงคข์องการวิจยัไว ้3 ขอ้ ดงันี ้1. เพ่ือพฒันาแผนการจดัการเรียนรูโ้สตทกัษะในรายวิชา
ดนตรี สากลของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดของธอรน์ไดค์ 2. เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสมัฤทธ์ิการ เรียนรูด้า้นโสตทกัษะในรายวิชาดนตรีสากลก่อน-หลงัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด
ของธอรน์ไดค์ และ 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจหลังจากใช้แผนการจัดการเรียนรูโ้สตทักษะ 
เครื่องมือท่ีใชใ้นวิจยัครัง้นีมี้ 3 สว่น ดงันี ้1. แผนการจดัการเรียนรูโ้สตทกัษะในรายวิชาดนตรีสากล
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ตามแนวคิดของธอรน์ไดค ์2. แบบทดสอบโสตทกัษะในรายวิชา
ดนตรีสากล และ 3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรูโ้ดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรูโ้สต
ทกัษะ สรุปผลการวิจยัพบว่า 1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูวิ้ชาดนตรีตาม
แนวคิดของธอรน์ ไดค ์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2. ความพึงพอใจ
หลงัใชแ้ผนจดัการเรียนรูโ้สตทกัษะมีระดบัความพงึพอใจท่ีสงูขึน้ 

ภาณุพงษ์ สุขทนารกัษ์ (2564 ) ไดท้  าการศึกษาเรื่อง การสรา้งชุดฝึกทักษะการเล่นเม
โลเดียน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัผาสกุาราม (สวุรรณวิทยาคาร) จงัหวดั
ชลบุรี โดยการวิจัยในครัง้นีผู้้วิจัยมีวัตถุประสงค ์2 ข้อ คือ 1. เพ่ือสรา้งชุดฝึกทักษะการเล่นเม
โลเดียน ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และ 2. เพ่ือศกึษาความพึงพอใจท่ีมีตอ่ชดุทกัษะการ
เล่นเมโลเดียน สรุปผลการวิจัยพบว่า 1. ชุดฝึกทักษะการเล่นเมโลเดียน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัผาสุการาม (สุวรรณวิทยาคาร) จังหวดัชลบุรี ใหมี้ประสิทธิภาพ 
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80.73/85.78 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ มาตรฐาน 80/80  2. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน
ดนตรีโยใชช้ดุฝึกทกัษะการเลน่เมโลเดียน โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก คา่เฉล่ียท่ี 4.34 

ปัทมพร  วีรัตนเกษม (2552) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การสรา้งชุดการสอนวิชาดนตรี 
ส  าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยผูว้ิจยัมีวตัถปุระสงค ์2 ขอ้ คือ 1. เพ่ือสรา้งชดุการสอน
วิชาดนตรีส  าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 และ 2. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอน
วิชาดนตรีส  าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยเครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลมีดังนี ้1.
แบบทดสอบหลงัเรียน , 2. แบบบนัทึกคะแนนจากแบบฝึกหดัทา้ยหน่วย สรุปผลการศึกษาพบว่า 
นกัเรียนมีความสนใจในชุดการสอนอยู่ในเกณฑร์ะดบัดี ค่าเฉล่ียรอ้ยละ 92.50 นกัเรียนมีความรู้
ความเขา้ใจในเรื่อง ทฤษฎีดนตรีเบือ้งตน้ในเรื่องคา่ของตวัโนต้ สญัลกัษณท์างดนตรี และการอ่าน
โนต้ในกญุแจซอล อยู่ในระดบัดี ค่าเฉล่ียรอ้ยละ 87.22 และนกัเรียนสามารถท าแบบทดสอบหลงั
เรียน และปฏิบตักิารเลน่เปียโนเพลงแมงมมุในระดบัพอใช ้คา่เฉล่ียรอ้ยละ 77.73 

วฤษาย์ เลิศศิริ  (2557) ได้ท ากาศึกษาเรื่อง การจัดการความรู้ทักษะดนตรีไทย : 
กรณีศกึษาระนาดเอก ผูว้ิจยัมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือจดัการความรูท้กัษะดนตรี เพ่ือรวบรวมน าเอาองค์
ความรูด้า้นระนาดเอกท่ีมีอยูก่ระจดักระจายมารวบรวมใหเ้ป็นระบบ และน าเทคโนโลยีสารสนเทศ
เขา้มามีส่วนช่วยในพัฒนาชุดการฝึกทักษะระนาดเอก สรุปผลการวิเคราะหไ์ดด้งันี ้1. หลักการ
ส าคญัในจัดการความรู ้คือ การเปล่ียนแปลงความรูท่ี้ซ่อนเรน้ใหก้ลายเป็นความรูท่ี้ชดัแจง้ โดย
น าเอาเทคโนโลยีสารสนเทศมาช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ 2. สภาพปัจจบุนัของการเรียนการสอนดนตรี
ไทยมีการใชเ้ทคโนโลยีในการถ่ายทอดในระดบัต ่าและยงัคงเป็นการสอนแบบมุขปาฐะหรือสอน
แบบตวัต่อตัว 3. ชุดการฝึกทักษะระนาดเอกขัน้พืน้ฐาน ประกอบดว้ยไฟลเ์อกสารคู่มือการฝึก
ระนาด, โนต้เพลง, และคลิปวิดีโอวิธีการฝึก 4. ผลการทดลองใชช้ดุการฝึกทกัษะระนาดเอก พบว่า 
ผูอ้าสาทั้ง 2 กลุ่ม มีพัฒนาการทักษะการตีระนาดเอกเป็นล าดบัขัน้ และสามารถปฏิบตัิทักษะ
ระนาดเอกขัน้พืน้ฐานไดผ้่านเกณฑท์กุคน ซึ่งผูท่ี้มีทกัษะดา้นดนตรีมาก่อนจะสามารถปฏิบตัิทกัษะ
การบรรเลงระนาดเอกไดเ้รว็กวา่ผูท่ี้ไดเ้คยเลน่ดนตรีมาก่อน  
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บทที ่3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการศึกษาค้นคว้าคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล
ตามล าดับข้ันตอน ดังจะได้น าเสนอตามหัวข้อต่อไปนี ้

1. ก าหนดกลุม่ประชากรและเลือกกลุม่ตวัอยา่ง 
2. เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3. การสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
4. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. การวิเคราะหข์อ้มลู 
6. สถิตท่ีิใชใ้นการวิจยั 

ก าหนดกลุ่มประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
จ านวนนกัเรียนทัง้สิน้ 10 คน 

กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
จ านวนนกัเรียนทัง้สิน้ 10 คน โดยการเลือกกลุม่ตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นีป้ระกอบดว้ย 

1. ชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระนาดเอก 
3. แบบสอบถามความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก 

การสร้างเคร่ืองมือและการหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัมีขัน้ตอนในการสรา้งและหาคณุภาพ ดงันี ้

1. ชดุการสอนระนาดเอก 
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1.1 ศึกษาเอกสารหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาวิชาศิลปะ (ดนตรี) พัฒนาการ
ของเด็ก , ระนาดเอก , จิตวิทยาการศึกษาเก่ียวกบัเด็กระดบัประถมศึกษา และการเรียนการสอน
ดนตรีส  าหรบัเดก็ระดบัประถมศกึษา จากต ารา บทความวิชาการ และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.2 ศึกษาวิธีการสรา้งชุดการสอนส าหรบันักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา จาก
ต ารา เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.3 สร้างชุดการสอนระนาดเอกโดยแบ่งเนื ้อหาเป็นหน่วยการเรียนรู้ต่าง ๆ 
ทัง้หมด 5 หนว่ยการเรียนรูแ้ละออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนภายในหนว่ยการเรียนรู ้ดงันี ้ 

1.3.1 หนว่ยท่ี 1 เรื่อง จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว 
1.3.2 หนว่ยท่ี 2 เรื่อง โนต้ดนตรีไทยและการอา่นโนต้ 
1.3.3 หนว่ยท่ี 3 เรื่อง รูปรา่งและลกัษณะของระนาดเอก 
1.3.4 หนว่ยท่ี 4 เรื่อง พืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก 
1.3.5 หนว่ยท่ี 5 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก 

1.4 ผูว้ิจยัด  าเนินการศกึษาการสรา้งแบบประเมินคณุภาพชดุการสอนระนาดเอก 
ส าหรบัผูเ้ช่ียวชาญ โดยศึกษาแนวทางการสรา้งแบบประเมินคณุภาพจากเอกสาร ต ารา วารสาร 
และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

1.5 น าชุดการสอนระนาดเอกและแบบประเมินคุณภาพชุดการสอนระนาดเอก  
เสนอตอ่อาจารยท่ี์ปรกึษาวิทยานิพนธเ์พ่ือตรวจสอบความสมบูรณเ์บือ้งตน้ จากนัน้น าไปปรบัปรุง
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

1.6 น าชุดการสอนระนาดเอกเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบและ
ประเมินคณุภาพของชดุการสอนระนาดเอก โดยผูเ้ช่ียวชาญมีรายนาม ดงันี ้ 

1.6.1 ผศ.ดร.ชูชาติ  พิณพาทย ์อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาดนตรีศึกษา คณะ
ศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยับรูพา 

1.6.2 ผศ.ดร.วีระ  พนัธุเ์สือ อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาดรุิยางคศาสตรไ์ทยและ
เอเชีย คณะศลิปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

1.6.3 ผศ.ดร.เลอลกัษณ ์โอทกานนท ์อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาหลกัสตูรและ
การสอน คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์

ซึ่งมีลกัษณะเป็นแบบมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating Scale) 3 ระดบั คือ 
5 คะแนน  หมายถึง  ดี 
3 คะแนน  หมายถึง พอใช ้
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1 คะแนน  หมายถึง ปรบัปรุง 
 

โดยมีเกณฑก์ารประเมินคณุภาพ ดงันี ้
คะแนนเฉล่ีย 3.68 – 5.00 หมายถึง  ดี 
คะแนนเฉล่ีย 2.34 – 3.67 หมายถึง พอใช ้
คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 2.33 หมายถึง ปรบัปรุง 

น าผลการประเมินมาหาค่าเฉล่ีย โดยยึดเกณฑก์ารตดัสินคะแนนเฉล่ียตัง้แต่ 3.51 
ขึน้ไป ซึ่งไดผ้ลการประเมินคณุภาพชดุการสอนจากผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้ 

การประเมินคณุภาพชุดการสอนระนาดเอกโดยผูเ้ช่ียวชาญ เพ่ือตรวจพิจารณา
คุณภาพชุดการสอนระนาดเอก แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเนือ้หา ค่าเฉล่ียท่ีไดคื้อ 5.00 , 
ดา้นส่ือการสอน คา่เฉล่ียท่ีไดคื้อ 4.73 , และดา้นการจดัการภาพรวม คา่เฉล่ียท่ีไดคื้อ 5.00 ผลการ
พิจารณาคุณภาพชุดการสอนระนาดเอกโดยภาพรวมทั้งหมด ค่าเฉล่ียท่ีได้คือ 4.91 แปลว่า 
คณุภาพชุดการสอนระนาดเอกมีคุณภาพท่ีดี ซึ่งผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอแนะในการปรบัปรุงชุดการ
สอน ดงันี ้ภาพและค าอธิบายตอ้งชดัเจนและเพิ่มขนาดใหใ้หญ่มากขึน้ , การก าหนดวตัถปุระสงค์
ในแต่ละแผนการสอนให้ครอบคลุมทั้ง (K , P , A) , เพิ่มเนือ้หาในส่วนของประโยชนจ์ากการมี
ความรูเ้รื่องจงัหวะดนตรีไทย ท่ีสามารถน าไปบรูณาการกบัการใชชี้วิตไดอ้ยา่งไร  

1.7 ปรบัปรุงแกไ้ขชดุการสอนระนาดเอกในส่วนท่ียงับกพรอ่งตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญ
ไดแ้นะน า  

1.8 น าชดุการสอนระนาดเอกไปหาประสิทธิภาพชดุการสอน โดยน าไปทดลองใช้
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 (Try Out) ท่ี ไม่ ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 6 คน เพ่ือหา
ประสิทธิภาพชุดการสอน โดยหลงัจากนกัเรียนไดท้ดลองเรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอกในส่วน
ของทฤษฎีเสร็จแล้วนั้น ไดใ้ห้นักเรียนท าแบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียนรูแ้ละท าแบบทดสอบ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระนาดเอก (แบบปรนยั 20 ขอ้) และน ามาตรวจใหค้ะแนน จากนัน้
น าคะแนนมาวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของชดุการสอน ตามเกณฑ ์80/80 ผลท่ีได ้คือ E1 เท่ากับ 
80.64 และ E2 เท่ากับ 81.65 แสดงว่า กิจกรรมท่ีนกัเรียนไดท้  ากับการสอบหลงัเรียนในส่วนของ
ทฤษฎีนั้นมีความสมดุลกัน และส่งผลให้นักเรียนมีการเปล่ียนแปลงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ทางดา้นทฤษฎีตอ่เน่ืองตามล าดบั 

1.9 ไดชุ้ดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์เพ่ือน าไปใชใ้นการวิจยั 
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2. แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ระนาดเอก 
2.1 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิและเทคนิคการสรา้งแบบทดสอบ

ผลสมัฤทธ์ิ จากหนงัสือ ต ารา เอกสาร และงานวิจยัตา่งท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.2 ผูว้ิจยัด  าเนินการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระนาด

เอก ซึ่งผูว้ิจยัแบง่แบบทดสอบออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้
2.2.1 แบบปรนยั (ดา้นทฤษฎี) ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 
2.2.2 แบบปฏิบตั ิโดยใหน้กัเรียนปฏิบตัริะนาดเอกเพลง แขกฝึก 

2.3 ผู้วิจัยด าเนินการศึกษาการสรา้งแบบประเมินส าหรบัผู้เช่ียวชาญเพ่ือการ
ตรวจพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระนาดเอก โดย
ศกึษาแนวทางการสรา้งแบบประเมินคณุภาพจากเอกสาร ต ารา วารสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.4 น าแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง ระนาดเอก และแบบประเมิน
ความสอดคลอ้งฯ เสนอตอ่อาจารยท่ี์ปรกึษาวิทยานิพนธต์รวจสอบความสมบรูณเ์บือ้งตน้ จากนัน้
น าไปปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

 2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิการเรียน เร่ือง ระนาดเอก เสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญ 
3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงตามเนือ้หา (Content validity) โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง
ของขอ้สอบกบัจดุประสงคก์ารเรียนรูแ้ละเนือ้หา ใชเ้กณฑก์ าหนดดงันี ้

+1 หมายถึง เห็นดว้ยวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
  0  หมายถึง ไมแ่นใ่จวาสแบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้
-1  หมายถึง ไมเ่ห็นดว้ยวา่แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์ 

โดยได้บันทึกผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญในแต่ละข้อน าไปหาค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง (IOC) คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป แสดงว่ามีความ
เท่ียงตรงเชิงเนื ้อหา จ านวน 30 ข้อ และปรับปรุงค าถามตามค าแนะน าขอ งผู้เช่ียวชาญ ซึ่ง
ผูเ้ช่ียวชาญไดเ้สนอใหแ้กไ้ข ดงันี ้เพิ่มความชดัเจนของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน , ปรบั
ยา้ยขอ้ค าถามบางขอ้ใหต้รงกับจุดประสงคก์ารเรียนร็ , ปรบัค าถามบางขอ้ให้สามารถถามเชิง
พฤตกิรรมได ้เชน่ ค าถามท่ีตอ้งการวดัเจตคตขิองนกัเรียน เป็นตน้ 

2.6 น าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระนาดเอก ท่ีปรบัปรุงแก้ไข
แลว้ไปทดสอบกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจ านวน 6 คน และน ามา
ตรวจใหค้ะแนน ดงันี ้
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2.6.1 แบบปรนยั (ดา้นทฤษฎี) ชนิด 4 ตวัเลือก โดยขอ้ใดท่ีนกัเรียนตอบถูก
ให้ 1 คะแนน ข้อใดตอบผิด ตอบมากกว่า 1 ขอ้ หรือ ไม่ตอบ ให้ 0 คะแนน และน าคะแนนมา
วิเคราะหห์าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เป็นรายขอ้ โดยใชโ้ปรแกรมส าเร็จรูป 
SPSS แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ตัง้แต่ 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) 
ตัง้แต่ 0.20 – 1.00 ซึ่งผูว้ิจยัคดัเลือกขอ้สอบจ านวน 20 ขอ้ จากทัง้หมด 30 ขอ้ ท่ีมีค่าความยาก
ง่าย (p) อยูท่ี่ 0.33 – 0.66 และคา่อ านาจจ าแนก (r) อยูท่ี่  0.33 – 0.55 

2.6.2 แบบปฏิบตั ิโดยวดัและประเมินผมตามเกณฑท่ี์สรา้งขึน้ 
2.7 น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกไดจ้  านวน 20 ขอ้ ไปหาคา่ความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัโดย

ใชส้ตูร KR-20 ของคเูดอร รชิารด์สนั (Kuder Richarson) ไดค้า่ KR-20 เทา่กบั 0.89 
2.8 ไดแ้บบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระนาดเอก เพ่ือน าไปใชใ้นการ

วิจยั 
3. แบบสอบถามความพงึพอใจท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก 

3.1 ศึกษาแนวทางการสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจจากเอกสารต ารา 
วารสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ซึ่งตอ้งมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการ
วิจยั 

3.2 ด าเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง โดยใช้
มาตราส่วนประมาณคา่ (Rating Scaie) ตามวิธีการของลิเคอรท์ (Likert) 5 ระดบั ไดแ้ก่ พึงพอใจ
มากท่ีสุด , พึงพอใจมาก , พึงพอใจปานกลาง , พึงพอใจนอ้ย , และพึงพอใจนอ้ยท่ีสดุ บญุชม ศรี
สะอาด (2532, น. 102-103) 

เกณฑก์ารประเมิน 
พงึพอใจมากท่ีสดุ คา่เฉล่ีย 4.51 - 5.00 
พงึพอใจมาก  คา่เฉล่ีย 3.51 - 4.50 
พงึพอใจปานกลาง คา่เฉล่ีย 2.51 - 3.50 
พงึพอใจนอ้ย  คา่เฉล่ีย 1.51 - 2.50 
พงึพอใจนอ้ยท่ีสดุ คา่เฉล่ีย 1.00 - 1.50 

3.3 ผู้วิจัยด าเนินการศึกษาการสร้างแบบประเมินส าหรับผู้เช่ียวชาญเพ่ือ
ตรวจสอบพิจารณาความสอดคลอ้งของแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอน
ระนาดเอก โดยศึกษาแนวทางการสรา้งแบบประเมินคุณภาพจากเอกสาร ต ารา วารสาร และ
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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3.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรกึษาวิทยานิพนธ ์เพ่ือ
ตรวจสอบความสมบรูณเ์บือ้งตน้ จากนัน้น าไปปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

3.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบ
ความสอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ  โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ซึ่งมีเกณฑก์ าหนด ดงันี ้

+1   หมายถึง ขอ้ความนัน้สอดคลอ้งกบันิยามศพัท ์
  0   หมายถึง ไมแ่นใ่จวา่ขอ้ความนัน้สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 
-1   หมายถึง ขอ้ความนัน้ไมส่อดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

โดยขอ้ค าถามท่ีใชไ้ดน้ัน้ตอ้งผา่นเกณฑค์า่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตัง้แต ่0.50 ขึน้ไป 
ซึ่งไดผ้ลดงันี ้

3.5.1 ดา้นเนือ้หา มีค าถามทัง้หมด 5 ขอ้ มีค่าความสอดคลอ้งกบันิยาม
ศพัทเ์ฉพาะ 1.00 ทกุขอ้ แปลวา่ มีคา่ความเท่ียงตรงใชไ้ด ้

3.5.2 ดา้นส่ือการสอน มีค าถามทัง้หมด 5 ขอ้ มีค่าความสอดคลอ้งกับ
นิยามศพัทเ์ฉพาะ 1.00 จ านวน 4 ขอ้ และ 0.67 จ านวน 1 ขอ้ แปลวา่ มีคา่ความเท่ียงตรงใชไ้ด ้

3.5.3 ด้านการจัดการภาพรวม มีค าถามทั้งหมด 6 ข้อ มีค่าความ
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 1.00 ทกุขอ้ แปลวา่ มีคา่ความเท่ียงตรงใชไ้ด ้

ซึ่งผู้เช่ียวชาญได้เสนอแนะให้แก้ข้อค าถามในด้านส่ือการสอน คือ ค าถามมีเนื ้อหา
บางสว่นท่ีซ า้กนั ใหป้รบัปรุงค าถามใหมี้ความชดัเจนและไมซ่  า้เนือ้หากบัขอ้อ่ืน ๆ  

3.6 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีปรบัปรุงน าไปใช้ทดลองกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 6 คน เพ่ือน ามาหาค่าความเช่ือมั่นของแบบ
ประเมินความพึงพอใจ โดยผลการวิเคราะหค์า่ความเช่ือมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจ ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง โดยใชสู้ตรสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค 
(Cronbach’ Alpha Coefficient) พบว่า ในการหาค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมินความพึงพอใจ
ฉบบันีไ้ด ้0.83  

3.7 ไดแ้บบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดการสอนระนาดเอก 
เพ่ือน าไปใชใ้นการวิจยั 

การรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี ้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีแบบแผน

ทดลองหนึ่ งกลุ่ม โดยใช้การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (One Group Pretest Posttest 

Design) โดยมีขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้ 
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1. ใหน้กัเรียนกลุ่มทดลองท าแบบทดสอบก่อนเรียน ดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

2. เก็บบันทึกคะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนเพ่ือน าไป
เปรียบเทียบกับคะแนนการทดสอบหลังเรียน 

3. จดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช ้ชดุการสอนระนาดเอกท่ีไดท้  าการออกแบบไว้ 
จ านวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ครั้ง ครั้งละ 1 ชั่วโมง 

4. ท าการทดสอบหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  
5. น าข้อมูลทั้งหมดที่ได้จากการทดลอง มารวบรวม วิเคราะห์ผล สรุปผล และอภิปราย

ผล 

การวิเคราะหข้์อมูล 
1. วิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน หลงัจากเรียนรู้

ดว้ยชดุการสอนระนาดเอก โดยใชส้ถิติ T-Test แบบ Dependent Sample และโปรแกรมวิเคราะห ์
ขอ้มลูทางสถิต ิSPSS 

2. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการค านวณหาค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ของคะแนนในรายดา้นและรายขอ้ โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายของ
คา่เฉล่ีย ดงันี ้

คา่เฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึง ระดบัความพงึพอใจมากท่ีสดุ 
คา่เฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง ระดบัความพงึพอใจมาก 
คา่เฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง ระดบัความพงึพอใจปานกลาง 
คา่เฉล่ีย  1.51 – 2.50 หมายถึง ระดบัความพงึพอใจนอ้ย 
คา่เฉล่ีย  1.00 – 1.50 หมายถึง ระดบัความพงึพอใจนอ้ยท่ีสดุ 

สถติทิี่ใช้ในการวิจัย 
ผูว้ิจยัรวบรวมสถิตท่ีิใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้แบง่ออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้

1. สถิตท่ีิใชใ้นการหาคณุภาพเครื่องมือ 
2. สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

สถิตท่ีิใชใ้นการหาคณุภาพเครื่องมือ ไดแ้ก่ 
1. การหาคา่เฉล่ีย (Mean) ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลูของแบบสอบถามความ

พึงพอใจในตอนท่ี 2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอน
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ระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งจะประกอบดว้ยส่วนของเนือ้หา , ภาพ
และขอ้ความ , การจดัการเรียนการสอน , และวิเคราะหผ์ลการประเมินคณุภาพของชุดการสอน
ระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 

                          𝒙̅ =
∑ 𝒙

𝑵
 

 
                  𝑥̅    หมายถึง     คา่เฉล่ีย 

                     𝑥    หมายถึง     ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมด 
                            𝑁    หมายถึง    จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

 
2. ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้ในการวิเคราะห์

ขอ้มลูจากแบบสอบถามความพึงพอใจในตอนท่ี 2 แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่
การเรียนด้วยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งจะ
ประกอบดว้ยสว่นของเนือ้หา, ภาพและขอ้ความ, การจดัการภาพรวม 

 

                𝑺𝑫 =  √
∑(𝒙−𝒙̅)𝟐

𝒏−𝟏
 

 

            𝑆𝐷    หมายถึง    คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

           𝑥      หมายถึง    ขอ้มลูแตล่ะจ านวน 

           𝑥̅      หมายถึง     คา่เฉล่ีย (Mean) ของขอ้มลูในชดุนัน้ 
               N      หมายถึง     จ  านวนขอ้มลูจากประชากรทัง้หมด 

           𝑛      หมายถึง     จ  านวนขอ้มลูจากกลุม่ตวัอยา่ง 
 

3. หาค่าความเท่ียงตรง (validity) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 
โดยพิจารณาจากคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (Index Congruency) ซึ่งมีสตูรดงันี ้

 

𝐈𝐎𝐂 =  
∑ 𝑹

𝑵
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IOC     หมายถึง    ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจดุประสงค ์
∑ 𝑅     หมายถึง    ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทัง้หมด 
N        หมายถึง     จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 
4. การหาค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

เพ่ือคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีคณุภาพเหมาะสมส าหรบัน าไปใชท้ดสอบจรงิ 
 

𝐩    =      
𝑹

𝑵
 

 
               p         หมายถึง      การหาความยากง่าย 
                         R         หมายถึง      จ  านวนผูท่ี้ท  าขอ้สอบนัน้ถกูตอ้ง 
                          𝑁        หมายถึง       จ  านวนนกัเรียนในกลุม่ 

 
5. ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพ่ือ

คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีคณุภาพเหมาะสมส าหรบัน าไปใชท้ดสอบจรงิ 
 

𝒓    =      
𝑹𝑯−𝑹𝑳

𝑵
 

 
            𝑟        หมายถึง       ดชันีอ านาจการจ าแนก 
                 𝑅𝐻     หมายถึง       จ  านวนผูต้อบถกูในกลุม่สงู 
                 𝑅𝐿     หมายถึง      จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
               𝑁      หมายถึง      จ านวนข้อมูลทั้งหมดที่น ามาวิเคราะห์ในแต่ละกลุ่ม 

 
6. หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบหลงัเรียนโดยใชก้ารค านวณจากสูตร 

KR–20 คเูดอร ์– รชิารด์สนั 
 

𝒓
𝒕𝒕    =     

𝒌
𝒌−𝟏

 {𝟏− 
∑ 𝒑𝒒

𝒔𝟐 }
 

 
       𝑟𝑡𝑡       หมายถึง        คา่ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
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         k         หมายถึง         จ  านวนขอ้สอบ 
           𝑝         หมายถึง         สดัสว่นของคนท่ีท าขอ้สอบนัน้ถกู 

          𝑞        หมายถึง         สดัสว่นของคนท่ีท าขอ้สอบนัน้ผิด 

       𝑠2      หมายถึง          ความแปรปรวนของคะแนนของแบบทดสอบ 
 

7. การหาคา่ความเช่ือมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่
ชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้สถิติค่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟา (alpha-coefficient) ตามสตูรของครอนบาช (Cronbach) 

 

𝛂    =      
𝒌

𝒌 − 𝟏
  {𝟏 −

∑ 𝒔𝒊
𝟐

𝒔𝒊
𝟐 }  

 
α        หมายถึง     สมัประสิทธ์ิของความเช่ือมั่น 
k        หมายถึง     จ  านวนขอ้สอบ 
∑ 𝑠𝑖

2  หมายถึง     ความแปรปรวนของคะแนนเป็นรายขอ้ 

𝑠𝑖
2      หมายถึง     ความแปรปรวนของคะแนนขอ้สอบทัง้ฉบบั 

 
8. การหาค่าประสิทธิภาพของชุดการสอนระนาดเอง ส าหรับนักเรียน

ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 𝐄𝟏/ 𝐄𝟐 โดยผูว้ิจยัไดก้ าหนดประสิทธิภาพ
ของชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 (ดา้นทฤษฎี) ไว ้80/80 
โดยค านวณค่า 𝐄𝟏 คือ น าคะแนนของนกัเรียนในการท าแบบฝึกหดัมาหาคา่เฉล่ียแลว้คิดเป็นรอ้ย
ละของบทเรียนทัง้หมดและค านวนหาคา่ 𝐄𝟐 โดยน าคะแนนของแบบทดสอบหลงัเรียนมาค านวน
เป็นรอ้ยละ 

                         𝐄𝟏      =      
∑ 𝒙

𝑵

𝑨
  x 100 

 
E1    หมายถึง   คา่รอ้ยละของคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 
                        ของนักเรียนจากการท ากิจกรรมชุดการสอนระนาดเอก 
∑ 𝑥   หมายถึง   คะแนนรวมท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกหดัระหว่างเรียนของนกัเรียน 
                         ทัง้หมด 
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N      หมายถึง   จ  านวนนกัเรียนท่ีใชใ้นการประเมินประสิทธิภาพของชดุการสอน 
                         ระนาดเอกครัง้นี ้
A      หมายถึง   คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดระหว่างเรียน 

 

                       𝐄𝟐     =       
∑ 𝑭

𝑵

𝑨
  x 100 

 
E2    หมายถึง    คา่รอ้ยละของคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกหดัหลงัเรียนของ 
                     นักเรียนจากการท ากิจกรรมชุดการสอนระนาดเอก 
∑ 𝑥  หมายถึง    คะแนนรวมท่ีไดจ้ากการท าแบบฝึกหดัหลงัเรียนของนกัเรียน 
                         ทัง้หมด 
N     หมายถึง    จ  านวนนกัเรียนท่ีใชใ้นการประเมินประสิทธิภาพของชดุการสอน 
                         ระนาดเอกครัง้นี ้
B     หมายถึง     คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหลงัเรียน 
 
สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ 

1. เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระนาดเอก ก่อนและหลังการ
เรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการใช้ t-test แบบ 
dependent sample (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 230) ซึ่งมีสตูรดงันี ้

 

 𝒕   =     
∑ 𝑫

√𝒏 ∑ 𝑫𝟐 −  (∑ 𝑫)𝟐

𝒏 − 𝟏

   

 

 𝒕     แทน คา่สถิตท่ีิใชเ้ปรียบเทียบคา่วิกฤตเิพ่ือทราบความมี 
     นยัส าคญั 

 𝑫    แทน ผลตา่งของคะแนนแตล่ะคู ่

 𝒏             แทน จ านวนคูข่องคะแนน 

 ∑ 𝑫        แทน ผลรวมทัง้หมดของผลตา่งของคะแนนก่อนและหลงัการ  
                                          ทดลอง 
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 ∑ 𝑫𝟐      แทน ผลรวมก าลังสองของผลต่างของคะแนนระหว่างก่อน    
     เรียนและหลงัการทดลอง 

 
2.สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นกัเรียนท่ีมีตอ่การเรียนดว้ยชดุการสอนระนาดเอกส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี3 และ
แบบประเมินคณุภาพชดุการสอนระนาดเอกจากผูเ้ช่ียวชาญ 

การหาคา่เฉล่ีย (Mean)  
 

                            𝒙̅ =
∑ 𝒙

𝑵
 

 
                     𝑥̅    หมายถึง     คา่เฉล่ีย 

                         𝑥    หมายถึง     ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมด 
                                 𝑁    หมายถึง    จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

 
คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

 

               𝑺𝑫 =  √
∑(𝒙−𝒙̅)𝟐

𝒏−𝟏
 

 

                 𝑆𝐷    หมายถึง    คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

               𝑥      หมายถึง    ขอ้มลูแตล่ะจ านวน 

               𝑥̅      หมายถึง     คา่เฉล่ีย (Mean) ของขอ้มลูในชดุนัน้ 
                     N      หมายถึง     จ  านวนขอ้มลูจากประชากรทัง้หมด 

               𝑛      หมายถึง     จ  านวนขอ้มลูจากกลุม่ตวัอยา่ง 
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บทที ่4  
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

งานวิจยัครัง้นีมี้ความมุ่งหมายเพ่ือศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชดุการสอนระนาด
เอกส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ใน
พระบรมราชูปถัมภ ์และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดการสอนระนาดเอกส าหรบั
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชปูถมัภ ์กลุ่มตวัอยา่งในงานวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 10 คน 
ผูว้ิจยัขอน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มูลท่ีไดจ้ากการวิจยั โดยการวิเคราะหข์อ้มูลแบ่งออกเป็น 3 
หวัขอ้ ดงันี ้

ตอนท่ี 1 ผลการสรา้งชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์

ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชปูถมัภ ์

ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบั
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชปูถมัภ ์

ตอนที ่1 ผลการสร้างชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์

การสรา้งชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาแนวคิด กระบวนการ
สรา้งชดุการสอน และการประเมินหาคณุภาพของชดุการสอนเพ่ือใหไ้ดชุ้ดการสอนระนาดเอกท่ีมี
ประสิทธิภาพเพ่ือใชใ้นการวิจยั โดยปรากฏผลการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

1. แนวคดิและท่ีมา 
 ชุดการสอนระนาดเอก เป็นส่ือการสอนรูปแบบหนึ่งท่ีไดร้วบรวมเนือ้หาและ

กระบวนการเรียนรูร้ะนาดเอกไวอ้ย่างเป็นระบบ โดยผู้วิจัยไดแ้บ่งเนือ้หาการเรียนรูอ้อกเป็น 5 
หน่วยการเรียนรูโ้ดยแตล่ะหน่วยการเรียนรูจ้ดัใหมี้ความรูด้า้นทฤษฎีและดา้นปฏิบตัิครบทกุหน่วย
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การเรียนรูแ้ละออกแบบกระบวนการท่ีผ่านการวิเคราะหใ์หส้อดคลอ้งกับจุดมุ่งหมาย พฒันาการ
ของนกัเรียนในระดบัประถมศึกษาตอนตน้ท่ีมีพฤติกรรมการเรียนรูแ้บบกิจกรรม และคณุลกัษณะ
องัพึงประสงคท์างดา้นระนาดเอกท่ีจะเกิดกับนักเรียน ชุดการสอนจะช่วยลดภาระของครูผูส้อน 
เน่ืองดว้ยมีแนวทางการสอนและวดัผลท่ีชดัเจน หยิบน ามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนไดง้่าย
สามารถชว่ยสง่เสรมิใหเ้ดก็เกิดการเรียนรูอ้ย่างเขา้ใจ 

2. กระบวนการสรา้งชดุการสอน 
การสรา้งชุดการสอน ผูว้ิจัยวางแผนในการจัดท าชุดการสอน โดยแบ่งขัน้ตอน

ทัง้หมด 5 ขัน้ตอน ดงันี ้ 
2.1 ศึกษาเนือ้หาองคป์ระกอบของการเรียนระนาดเอกตั้งแต่เริ่มเรียนจน

สามารถบรรเลงระนาดเอกเป็นเพลง มีเนือ้หาความรูแ้ละแนวทางปฏิบัติใดบา้งท่ีนักเรียนตอ้ง
เรียนรู ้

2.2 ก าหนดเป้าหมายท่ีตอ้งการให้เกิดขึน้กับนักเรียน โดยนักเรียนจะตอ้ง
ความรูค้วามเขา้ใจเรื่องของ จังหวะ , การอ่านโน้ตพืน้ฐาน , และบรรเลงระนาดเอกเพลงง่าย ๆ 
เหมาะสมกับวัยของนักเรียนได้ เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางการออกแบบการเรียนการสอนและการวัด
ประเมินผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียน 

2.3 วิเคราะหแ์ละแบง่เนือ้หาเป็นหน่วยการเรียนรูท้ัง้หมด 5 หน่วยการเรียนรู ้
และออกแบบกิจกรรมแตล่ะหน่วยใหส้อดคลอ้งกับพฒันาการของนกัเรียนโดยน าเทคนิคแนวทาง
ตา่ง ๆ มาใชใ้นแตล่ะหน่วยการเรียนรูใ้หเ้กิดความน่าสนใจผสมผสานการเรียนแบบทฤษฎีและการ
เรียนแบบปฏิบตัิใหค้รบทุกหน่วยการเรียนรู้ โดยการเรียบเรียงหน่วยการเรียนรูน้ัน้จะตอ้งมีการ
เช่ือมโยงความรูต้อ่เน่ืองกนัได ้

2.4 การสรา้งแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ระนาดเอก และเกณฑก์าร
ตดัสินคะแนนท่ีชัดเจนตรงกับจุดมุ่งหมายของกิจกรรมการเรียนรู ้โดยผูว้ิจยัแบ่งออกเป็น 2 ตอน 
คือ 1. แบบทดสอบทฤษฎี และ 2. แบบทดสอบปฏิบตัิ โดยผูว้ิจยัน าแนวคิดของบรูม มาใชใ้นการ
ก าหนดจดุมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม คือ วดัดา้นความรู้ , วดัดา้นปฏิบตัิ , และวดัดา้นความรูส้ึก เพ่ือ
ใชใ้นการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีเกิดขึน้กบันกัเรียน  

2.5 น าชุดการสอนเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 ท่านตรวจสอบและแก้ไขตาม
ค าแนะน า จากนัน้น าไปทดลองกบันกัเรียนเพ่ือหาคณุภาพชดุการสอนจนสามารถไดช้ดุการสอนท่ี
มีคณุภาพ 
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3. การประเมินคณุภาพชดุการสอน 
การประเมินหาคณุภาพชดุการสอนเป็นขัน้ตอนส าคญัเพ่ือใหไ้ดม้าซึ่งชดุการสอน

ท่ีมีประสิทธิภาพสงู สามารถน าไปใชใ้นการวิจยัได ้โดยผูว้ิจยัมีแนวทางในการหาคณุภาพ ดงันี ้
3.1 น าชุดการสอนระนาดเอกและแบบประเมินคณุภาพชุดการสอนระนาด

เอก  เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความสมบูรณ์เบือ้งตน้ จากนั้นน าไป
ปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

3.2 น าชดุการสอนระนาดเอกเสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ทา่น เพ่ือตรวจสอบและ
ประเมินคณุภาพของชดุการสอนระนาดเอก แบง่ออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1. ดา้นเนือ้หา คา่เฉล่ียท่ีได้
คือ 5.00 , 2. ดา้นส่ือการสอน ค่าเฉล่ียท่ีไดคื้อ 4.73 , และ 3. ดา้นการจดัการภาพรวม คา่เฉล่ียท่ี
ไดคื้อ 5.00 ผลการพิจารณาคณุภาพชดุการสอนระนาดเอกโดยภาพรวมทัง้หมด พบว่า คา่เฉล่ียท่ี
ไดคื้อ 4.91 แปลวา่ คณุภาพชดุการสอนระนาดเอกมีคณุภาพท่ีดี  

3.3 ปรับปรุงแก้ไขชุดการสอนระนาดเอกในส่วนท่ียังบกพร่องตาม ท่ี
ผูเ้ช่ียวชาญไดแ้นะน า  

3.4 น าชดุการสอนระนาดเอกไปทดลองใชก้ับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
(Try Out) ท่ีไมใ่ชก่ลุม่ตวัอย่างจ านวน 6 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพชดุการสอน โดยหลงัจากนกัเรียน
ได้ทดลองเรียนด้วยชุดการสอนระนาดเอกในส่วนของทฤษฎีเสร็จแล้วนั้น ได้ให้นักเรียนท า
แบบฝึกหัดท้ายหน่วยการเรียนรูแ้ละท าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ระนาดเอก 
(แบบปรนยั 20 ขอ้) และน ามาตรวจใหค้ะแนน จากนัน้น าคะแนนมาวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของ
ชดุการสอน ตามเกณฑ ์80/80 พบว่า ผลท่ีได ้คือ E1 เท่ากับ 80.64 และ E2 เท่ากบั 81.65 แสดง
วา่ กิจกรรมท่ีนกัเรียนไดท้  ากบัการสอบหลงัเรียนในส่วนของทฤษฎีนัน้มีความสมดลุกนั และส่งผล
ใหน้กัเรียนมีการเปล่ียนแปลงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนทางดา้นทฤษฎีตอ่เน่ืองตามล าดบั 

ตอนที ่2 ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระ
บรมราชูปถัมภ ์

การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้วยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ์ โดย
ได้ท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผู้วิจัยน า
คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบของกลุ่มตวัอยา่ง จ านวนทัง้สิน้ 10 คน มาวิเคราะหเ์พ่ือศกึษา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยปรากฏผลการวิเคราะห ์ดงันี ้
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ภาพประกอบ 2 กราฟแสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนของนักเรียน

ทัง้หมด  
ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2562). 
 
จากภาพประกอบ 2 กราฟแสดงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดการ

สอนระนาดเอก พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน มีคา่เฉล่ียรอ้ยละ 80% สงูกวา่ก่อนเรียน 

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการก่อนและหลงัเรียน 

 
คะแนนทดสอบ 

 
N 

ผลการทดสอบ 

𝒙̅ S.D. t p-value 
ทดสอบก่อนเรียน 10 9.00 1.94  

26.64 
 

<0.001 ทดสอบหลงัเรียน 10 42.10 4.12 
 
จากตาราง 3 แสดงถึง ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงั

เรียนดว้ยชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยั
ราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์พบวา่ นกัเรียนมีคา่เฉล่ียและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ได้จากการเรียนด้วยชุดการสอนระนาดเอก 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระราชูปถัมภ์

ก่อนเรียน หลังเรียน
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ของผลการทดสอบก่อนเรียนอยู่ท่ี (𝒙̅ = 9.00  S.D. 1.94) หลังจากเรียนดว้ยชุดการสอนระนาด
เอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ใน
พระบรมราชปูถมัภ ์ท่ีผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้ นกัเรียนมีค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการ

ทดสอบหลงัเรียนอยู่ท่ี (𝒙̅ = 42.10  S.D. 4.12) ซึ่งเม่ือน าผลการทดสอบก่อนและหลงัเรียนมาท า
การเปรียบเทียบ พบว่า คา่ t มีคา่เท่ากบั 26.64 แสดงใหเ้ห็นวา่ นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

ตาราง 4 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน (ดา้นทฤษฎี) 

 
คะแนนทดสอบ 

 
N 

ผลการทดสอบ 

𝒙̅ S.D. t p-value 
ทดสอบก่อนเรียน 10 9.00 1.94  

20.05 
 

<0.001 ทดสอบหลงัเรียน 10 16.20 1.54 

จากตาราง 4 แสดงถึง ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (ดา้นทฤษฎี) 
ก่อนและหลงัเรียนดว้ยชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ พบว่า นักเรียนมีค่าเฉล่ียและส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบก่อนเรียน (ด้านทฤษฎี) อยู่ ท่ี (𝒙̅ = 9.00  S.D. 1.94) 
หลังจากเรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์ท่ีผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้ นกัเรียนมีค่าเฉล่ีย

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบหลังเรียน (ดา้นทฤษฎี) อยู่ท่ี (𝒙̅ = 16.20  S.D. 
1.54) ซึ่งเม่ือน าผลการทดสอบก่อนและหลงัเรียนมาท าการเปรียบเทียบ พบว่า ค่า t มีค่าเท่ากับ 
20.05 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน (ดา้นปฏิบตั)ิ 

 
คะแนนทดสอบ 

 
N 

ผลการทดสอบ 

𝒙̅ S.D. t p-value 
ทดสอบก่อนเรียน 10 0.00 .00  

21.10 
 

<0.001 ทดสอบหลงัเรียน 10 25.40 3.80 
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จากตาราง 5 แสดงถึง ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (ดา้นปฏิบตัิ) 
ก่อนและหลงัเรียนดว้ยชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ พบว่า นักเรียนมีค่าเฉล่ียและส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบก่อนเรียน (ด้านปฏิบัติ) อยู่ ท่ี  (𝒙̅ = 0.00  S.D. .00) 
หลังจากเรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์ท่ีผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้ นกัเรียนมีค่าเฉล่ีย

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบหลังเรียน (ดา้นปฏิบตัิ) อยู่ท่ี (𝒙̅ = 25.40  S.D. 
3.80) ซึ่งเม่ือน าผลการทดสอบก่อนและหลงัเรียนมาท าการเปรียบเทียบ พบว่า ค่า t มีค่าเท่ากับ 
21.10 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

ตอนที ่3 ความพึงพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อชุดการสอนระนาดเอก 
ผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียน

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์มี
ดงันี ้

ตาราง 6 ภาพรวมผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก 

 
รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

𝒙̅ S.D. แปลผล 
1. ดา้นเนือ้หา 4.20 0.48 มาก 
2. ดา้นส่ือการสอน 4.18 0.47 มาก 

3. ดา้นการจดัการภาพรวม 4.70 0.25 มากท่ีสดุ 

รวม 4.36 0.35 มาก 

 
จากตาราง 6 แสดงว่า นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอย่างมีความพึ่งพอใจต่อ

ชดุการสอนระนาดเอก ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (𝒙̅ = 4.36) หากพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า 

ดา้นการจัดการภาพรวม มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (𝒙̅ = 4.70) รองลงมา คือ 

ดา้นเนือ้หา มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก (𝒙̅ = 4.20) และล าดบัสุดทา้ย คือ ดา้นส่ือการ

สอน มีระดบัความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก (𝒙̅ = 4.18) 
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ตาราง 7 ผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก (ดา้นเนือ้หา) 

จากตาราง 7 แสดงว่า นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจต่อ

ชดุการสอนระนาดเอก ดา้นเนือ้หาในภาพรวมอยู่ในระดบั มาก (𝒙̅ = 4.20) เม่ือพิจารณาเป็นราย

ขอ้ พบว่า ขอ้ 4. การอธิบายเนือ้หามีความชดัเจน มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก (𝒙̅ = 
4.40) รองลงมาเป็นขอ้ 3. การเรียงล าดบัเนือ้หามีความเหมาะสม มีระดบัความพึงพอใจอยู่ใน

ระดบัมาก (𝒙̅ = 4.30) และล าดบัสดุทา้ย คือ ขอ้ 5. ปริมาณของเนือ้หามีความเหมาะสมกบัวยั มี

ระดบัความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก (𝒙̅ = 4.10) 

ตาราง 8 ผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก (ดา้นส่ือการ
สอน) 

 

 

 
รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

𝒙̅ S.D. แปลผล 
1. เนือ้หาท่ีเรียนเป็นเรื่องท่ีน่าสนใจ 4.20 0.63 มาก 

2. เนือ้หาท่ีเรียนไมย่ากเกินไป 4.10 0.73 มาก 

3. การเรียงล าดบัเนือ้หามีความเหมาะสม 4.30 0.82 มาก 

4. การอธิบายเนือ้หามีความชดัเจน 4.40 0.69 มาก 

5. ปรมิาณของเนือ้หามีความเหมาะสมกบัวยั 4.00 0.66 มาก 

รวม 4.20 0.48 มาก 

 
รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

𝒙̅ S.D. แปลผล 
1. ภาพมีสว่นชว่ยใหก้ารเรียนการสอนนา่สนใจยิ่งขึน้ 3.90 0.56 ปานกลาง 
2. ภาพประกอบการสอนมีความชดัเจนสวยงาม 3.60 0.84 ปานกลาง 
3. ความเหมาะสมของการจดัวางภาพและขอ้ความ 4.30 0.67 มาก 

4. ขนาดของตวัอกัษรชดัเจน 4.40 0.84 มาก 
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ตาราง 8 (ตอ่)  

จากตาราง 8 แสดงว่า นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจต่อ

ชดุการสอนระนาดเอก ดา้นส่ือการสอนในภาพรวมอยูใ่นระดบั มาก (𝒙̅ = 4.18) เม่ือพิจารณาเป็น
รายขอ้ พบว่า ขอ้ 5. ภาษาท่ีใช ้อ่านและเขา้ใจไดง้่าย มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 

(𝒙̅ = 4.70) รองลงมา คือ ขอ้ 4. ขนาดของตวัอกัษรชดัเจน มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก 

(𝒙̅ = 4.40) และล าดบัสุดทา้ย คือ ขอ้ 2. ภาพประกอบการสอนมีความชัดเจนสวยงาม มีระดบั

ความพงึพอใจอยูใ่นระดบั ปานกลาง  (𝒙̅ = 3.60) 

ตาราง 9 ผลการวิเคราะหค์วามพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก (ดา้นการจดัการ
ภาพรวม) 

 
รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

𝒙̅ S.D. แปลผล 
1. เวลาในการเรียนมีความเหมาะสม 4.20 0.78 มาก 
2. มีความพงึพอใจท่ีไดเ้รียนชดุการสอนระนาดเอก 4.90 0.31 มากท่ีสดุ 

3. นกัเรียนไดป้ระโยชนจ์ากการเรียนชดุการสอนระนาด
เอก 

4.80 0.42 มากท่ีสดุ 

4. ชดุการสอนชว่ยสง่เสรมิใหมี้ทกัษะการบรรเลงระนาด
เอก 

5.00 0.00 มากท่ีสดุ 

5. หลงัจากท่ีเรียนดว้ยชดุการสอนระนาดเอกแลว้ 
นกัเรียนมีความรู ้ความเขา้ใจในเนือ้หา 

4.70 0.48 มากท่ีสดุ 

6. นกัเรียนเกิดความภาคภมูิใจในตนเอง 4.60 0.51 มากท่ีสดุ 

รวม 4.70 0.25 มากทีสุ่ด 

 

 
รายการ 

ระดับความพงึพอใจ 

𝒙̅ S.D. แปลผล 
5. ภาษาท่ีใช ้อา่นและเขา้ใจไดง้่าย 4.70 0.48 มากท่ีสดุ 

รวม 4.18 0.47 มาก 
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จากตาราง 9 แสดงว่า นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจต่อ

ชดุการสอนระนาดเอก ดา้นการจดัการภาพรวมในภาพรวมอยู่ในระดบั มากท่ีสดุ (𝒙̅ = 4.70) เม่ือ
พิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ข้อ 4. ชุดการสอนช่วยส่งเสริมให้มีทักษะการบรรเลงระนาดเอก มี

ระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (𝒙̅ = 5.00) รองลงมา คือ ขอ้ 2. มีความพึงพอใจท่ีได้

เรียนชุดการสอนระนาดเอก มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (𝒙̅ = 4.90) และล าดบั

สดุทา้ย คือ ขอ้ 1. เวลาในการเรียนมีความเหมาะสม มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบั มาก  (𝒙̅ 
= 4.20) 
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บทที ่5  
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดการ
สอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลย
อลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์จงัหวดัปทมุธานี โดยมีล าดบัขัน้ตอนและผลสรุปของการวิจยั ดงันี ้

สรุปผลการวิจัย 
1. การสรา้งชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิต

มหาวทิยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์ซึ่งชดุการสอนท่ีผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้และหา
คุณภาพของชุดการสอน พบว่า ชุดการสอนมีคุณภาพดี สามารถน าไปใช้ในการวิจัยได้ โดย
สามารถสรุปผลการประเมินคณุภาพชดุการสอนระนาดเอกไดด้งันี ้

1.1 ผลการประเมินคณุภาพชุดการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญ แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
1. ดา้นเนือ้หา คา่เฉล่ียท่ีไดคื้อ 5.00 , 2. ดา้นส่ือการสอน คา่เฉล่ียท่ีไดคื้อ 4.73 , และ 3. ดา้นการ
จัดการภาพรวม ค่าเฉล่ียท่ีได้คือ 5.00 ผลการพิจารณาคุณภาพชุดการสอนระนาดเอกโดย
ภาพรวมทัง้หมด พบวา่ คา่เฉล่ียท่ีไดคื้อ 4.91 แปลวา่ คณุภาพชดุการสอนระนาดเอกมีคณุภาพท่ีดี  

1.2 ผลการประเมินจากการทดลองใชชุ้ดการสอนกบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
(Try Out) ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจ านวน 6 คน เพ่ือหาประสิทธิภาพชุดการสอน พบว่า ผลท่ีได ้คือ 
E1 เท่ากบั 80.64 และ E2 เทา่กบั 81.65 แสดงวา่ กิจกรรมท่ีนกัเรียนไดท้  ากบัการสอบหลงัเรียนใน
ส่วนของทฤษฎีนัน้มีความสมดลุกัน และส่งผลใหน้ักเรียนมีการเปล่ียนแปลงผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนทางดา้นทฤษฎีตอ่เน่ืองตามล าดบั 

2. การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชชุ้ดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ ท่ี
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ พบว่า คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอยู่ท่ี 9.00 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนอยูท่ี่ 42.10 เม่ือ
น าผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบกัน พบว่า มีคา่ t เท่ากับ 26.64 สามารถ
สรุปไดว้่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนจากการเรียนดว้ยชดุการสอนระนาดเอก หลงัเรียนสงู
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว้ และสามารถ
สรุปผลเป็นรายดา้นได ้ดงันี ้

2.1 ดา้นทฤษฎี พบว่า คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอยู่ท่ี 9.00 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียน
อยู่ท่ี 16.20 เม่ือน าผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนดา้นทฤษฎีมาเปรียบเทียบกัน พบว่า มี
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คา่ t เท่ากบั 20.05 สามารถสรุปไดว้่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทฤษฎีจากการเรียน
ดว้ยชดุการสอนระนาดเอก หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

2.2 ดา้นปฏิบตัิ พบว่า พบวา่ คะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอยู่ท่ี 0.00 และคะแนนเฉล่ียหลงั
เรียนอยู่ท่ี 25.40 เม่ือน าผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนดา้นปฏิบัติมาเปรียบเทียบกัน 
พบว่า มีค่า t เท่ากับ 21.10 สามารถสรุปไดว้่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นปฏิบตัิจาก
การเรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอก หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 

3. การศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ์ พบว่า 
นกัเรียนมีความพึงพอใจตอ่ชดุการสอนระนาดเอก ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก คา่เฉล่ียอยู่ท่ี 4.36 
ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานท่ีตัง้ไว ้และสามารถสรุปเป็นรายดา้นได ้ดงันี ้

3.1 ดา้นเนือ้หา ความพึงพอใจตอ่ชดุการสอนระนาดเอก ดา้นเนือ้หา ในภาพรวมอยู่
ในระดบั มาก คา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.20 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า การอธิบายเนือ้หามีความชดัเจน 
มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.40 รองลงมาเป็น การเรียงล าดบัเนือ้หามี
ความเหมาะสม มีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.30 และล าดับสุดท้าย 
ปริมาณของเนือ้หามีความเหมาะสมกับวยั มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 
4.10 

3.2 ดา้นส่ือการสอน ความพึงพอใจต่อชุดการสอนระนาดเอก ดา้นส่ือการสอน ใน
ภาพรวมอยู่ในระดบั มาก ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.18 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ภาษาท่ีใช ้อ่านและ
เขา้ใจไดง้่าย มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.70 รองลงมา คือ ขนาด
ของตวัอกัษรชดัเจน มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก คา่เฉล่ียอยู่ท่ี 4.40 และล าดบัสดุทา้ย 
คือ ภาพประกอบการสอนมีความชัดเจนสวยงาม มีระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง 
คา่เฉล่ียอยูท่ี่ 3.60 

3.3 ด้านการจัดการภาพรวม ความพึงพอใจต่อชุดการสอนระนาดเอก ด้านการ
จัดการภาพรวม ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.70 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ 
พบว่า ชดุการสอนชว่ยสง่เสรมิใหมี้ทกัษะการบรรเลงระนาดเอก มีระดบัความพึงพอใจอยูใ่นระดบั
มากท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 5.00 รองลงมา คือ มีความพึงพอใจท่ีไดเ้รียนชุดการสอนระนาดเอก มี
ระดบัความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.90 และล าดบัสุดทา้ย คือ เวลาในการ
เรียนมีความเหมาะสม มีระดบัความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก คา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.20 
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อภปิรายผล 
การวิจยัครัง้นี ้เป็นการสรา้งชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดจ้ากการเรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอก และศกึษาความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก ผลการวิเคราะหข์อ้มลูสามารถอภิปรายผลได ้ดงันี ้

1. ผลการสรา้งชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ พบว่า ชุดการสอนมีคณุภาพดี 
สามารถน าไปใชใ้นการวิจยัได ้ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะแนวทางท่ีผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชใ้นการสรา้งชุดการ
สอนโดยมี ดงันี ้

1.1 การก าหนดเนือ้หาและการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ผูว้ิจัยเลือกเนือ้หา
เรื่อง ระนาดเอก ในการสรา้งชุดการสอน เน่ืองดว้ย “ ระนาดเอก ” เป็นเครื่องดนตรีไทยท่ีไดร้บั
ความนิยมมากล าดบัตน้ ๆ ในการเลือกเรียนของนกัเรียนระดบัประถมตน้ทุก ๆ ปีการศึกษา ดว้ย
รูปแบบการบรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานมีลกัษณะการบรรเลงคู่แปดเป็นหลกัและเพียงรูปแบบ
เดียวก็สามารถบรรเลงระนาดเอกเป็นเพลงได ้การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนใหน้กัเรียน
ไดเ้รียนรูท้ัง้ดา้นทฤษฎีและปฏิบตัิ โดยเรียบเรียงเนือ้หาจากง่ายไปหายากตามล าดบัและเนือ้หา
สามารถเช่ือมโยงความรูร้ะหว่างหน่วยการเรียนรูไ้ดเ้พ่ือใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ไดง้่ายมากยิ่งขึน้ 
เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนสิ่งท่ีนกัเรียนสนใจผนวกกับกระบวนการเรียนรูท่ี้เขา้ใจไดง้่าย จึงท าใหช้ดุการ
สอนระนาดเอกท่ีผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้นัน้เกิดประโยชนก์บันกัเรียน 

 1.2 การก าหนดจดุมุ่งหมายและการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ผูวิ้จยัไดก้ าหนด
จดุมุ่งหมายการเรียนรูเ้พ่ือใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูท้ัง้ดา้นทฤษฎีพืน้ฐานเก่ียวกบัระนาดเอก การปฏิบตัิ
ระนาดเอกขัน้พืน้ฐาน รวมถึงการเห็นคณุค่าและการมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนดนตรีไทย ส่งผลให้
นกัเรียนไดร้บัความรูอ้ย่างครอบคลมุ การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นทฤษฎีเป็นลกัษะค าถาม
เชิงพฤตกิรรม โดยจะวดัทัง้ 3 ดา้นของนกัเรียน คือ 1. ดา้นความรู ้2.ดา้นทกัษะ และ3. ดา้นเจตคต ิ 
ซึ่งปัญหาท่ีพบ คือ การสรา้งขอค าถามเชิงพฤติกรรมโดยไดร้บัค าแนะน าในการปรบัปรุงแก้ไขจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ ผูว้ิจยัจะตอ้งตัง้ค  าถามใหไ้ดค้  าตอบจากความเขา้ใจของนกัเรียนอยา่งแทจ้รงิ เช่น การ
ตัง้ค  าถามท่ีตอ้งความชดัเจน วดัอะไร วดัระดบัพฤติกรรมการตอบค าถามขัน้ไหน การตัง้ค  าถาม
เพ่ือวัดการวิเคราะห์ความรูข้องนักเรียน หรือการตั้งค  าถามท่ีต้องการวัดเจตคติ เป็นต้น แนว
ทางการแกปั้ญหา คือ ผูว้ิจยัจะตอ้งศกึษาเพิ่มเตมิเก่ียวกบัการสรา้งขอ้ค าถาม , การใชค้  าถาม , ค  า
ท่ีใชเ้หมาะส าหรบันกัเรียนในวยัประถมตน้หรือไม่ , นกัเรียนอา่นแลว้เขา้ใจตรงกนักบัผูว้ิจยั , ตรงนี ้
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ผูว้ิจัยจะตอ้งให้ความส าคัญเพ่ือจะให้ไดค้  าตอบท่ีแท้จริงของนักเรียนมากท่ีสุด นักเรียนจึงจะ
สามารถอธิบายเนือ้หาความรูเ้รื่องระนาดเอกพืน้ฐานได ้สามารถบรรเลงระนาดเอกได ้รวมถึงบอก
วิธีการดแูลรกัษาระนาดเอกและประโยชนข์องการมีความรูเ้รื่องระนาดเอกได้ จงึจะท าใหไ้ดช้ดุการ
สอนมีการก าหนดจดุมุง่หมายและการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีมีคณุภาพ 

1.3 การหาคณุภาพของชดุการสอน เป็นกระบวนการส าคญัท่ีท าใหช้ดุการสอนมี
คุณภาพท่ีดีและมีความน่าเช่ือถือ โดยประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญและน าไปทดลองใชก้ับนักเรียน
เพ่ือให้ได้คุณภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ซึ่งปัญหาท่ีผู้วิจัยพบ คือ การสร้างข้อค าถามใน
แบบทดสอบ หลงัจากผูเ้ช่ียวชาญตรวจพิจารณารว่มถึงเม่ือน าไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไมใ่ชก่ลุ่ม
ตวัอย่างและน ามาหาค่าความยากง่ายแลว้ ขอ้สอบบางขอ้จะถูกตดัออกไป ขอ้ควรระวงัคือ การ
สรา้งขอ้ค าถามในแบบทดสอบควรมีมากกวา่จ านวนขอ้สอบจริงและประการส าคญัคือ ถา้สรา้งขอ้
ค าถามเชิงพฤติกรรม จะตอ้งครอบคลุม 3 ดา้น คือ ความรู ้ดา้นทักษะ และเจตคติ ซึ่งจ  านวน
ขอ้สอบในแตล่ะดา้นจะตอ้งมีเพียงพอเพ่ือการหาคณุภาพดว้ยเช่นกัน เพราะขอ้ค าถามเหล่านีจ้ะ
เป็นสิ่งท่ีใชว้ิเคราะหไ์ดว้่า ชดุการสอนระนาดเอกท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้นัน้มีคณุภาพท่ีดีหรือไม่ สะทอ้น
คณุภาพทัง้ดา้นกระบวนการและการวดัประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

2. ผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนท่ีได้จากการเรียนด้วยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชูปถัมภ์ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ทั้งนี ้อาจเป็นเพราะปัจจัย 3 ข้อท่ีผู้วิจัยเลือกน ามาเป็นแนวทางในการ
ออกแบบสรา้งชดุการสอนระนาดเอก ซึ่งเม่ือน าไปจดักิจกรรมการเรียนการสอนแลว้สามารถท าให้
นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีขึน้ ไดแ้ก่ 

2.1 เนือ้หาเหมาะสมกับวยัของนักเรียน การก าหนดเนือ้หาในการสรา้งชุดการ
สอนนัน้ควรมีความเหมาะสมกบัวยัหรือระดบัการเรียนรูข้องนกัเรียน มีการออกแบบวิธีการเรียนรูท่ี้
เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียนเพ่ือใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจเนือ้หาตา่ง ๆ ไดง้่าย เชน่ วิธีการอ่านโนต้
ดนตรีไทย โดยส่วนใหญ่จะน าโนต้ในอตัรา 2 ชัน้ มาใชใ้นการเริ่มฝึกอ่านโนต้ดนตรีไทยขัน้พืน้ฐาน 
แตใ่นนกัเรียนระดบัประถมตน้นัน้ ผูว้ิจยัไดป้รบัวิธีการโดยน าโนต้ในอตัราจงัหวะ ชัน้เดียว มาใชใ้น
การฝึกเพ่ือใหง้่ายตอ่การเรียนรูแ้ละเขา้ใจของนกัเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกบั (ขณัธช์ยั อธิเกียรติ 2559) 
แตเ่ดิมนัน้เราตา่งเช่ือกันว่า นกัเรียนจะสามารถเรียนรูเ้รื่องใดเรื่องหนึ่งไดน้ัน้จะตอ้งมีความพรอ้ม 
โดยสิ่งเหล่านีเ้รียนว่า พัฒนาการปกติท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ แต่ในปัจจุบนัเม่ือวิทยาการดา้น
การศกึษาไดพ้ฒันาไปอย่างตอ่เน่ือง ไดมี้การศกึษาดา้นการจดัการเรียนรูแ้ละไดศ้ึกษาคน้ควา้จน
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ไดค้  าตอบวา่ ความพรอ้มนัน้เป็นสิ่งท่ีสามารถสรา้งไดห้ากครูผูส้อนมีความรูค้วามเขา้ใจและจะจดั
บทเรียนใหเ้หมาะส าหรบัการเรียนการสอนตามความสามารถของเด็ก วิชาไหนท่ีมีเนือ้หายากหาก
จดักระบวนการอยา่งเหมาะสมก็สามารถเรียนรูไ้ด ้

2.2 การเรียงล าดบัเนือ้หาจากง่ายไปหายาก  การสรา้งชุดการสอนระนาดเอก
ออกแบบให้เริ่มตน้จากเนือ้หาท่ีง่ายและเพิ่มระดบัความยากขึน้ไปตามล าดับ ตัง้แต่หน่วยท่ี 1 
จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว เป็นการท าความเขา้ใจจงัหวะทัง้สญัลกัษณแ์ละการปรบมือพอนกัเรียน
เริ่มมีความเขา้ใจเรื่องของจงัหวะจึงเริ่มใส่เนือ้หาในหน่วยท่ีสองคือ การอ่านโนต้ขัน้พืน้ฐาน โดย
นกัเรียนจะเริ่มเห็นการเปล่ียนแปลงโดยการน าสญัลกัษณโ์นต้เขา้มาแทนสญัลกัษณข์องจงัหวะท า
ใหก้ารอ่านโนต้นัน้เป็นจงัหวะนัน้เอง จะเห็นไดว้่าเนือ้หาในแต่ละหน่วยการเรียนรูจ้ะตอ้งมีความ
เช่ือมโยงกนัได ้โดยสามารถน าความรูท่ี้ไดเ้รียนในหน่วยท่ีผ่านมา น ามาใชใ้นการเรียนรูเ้นือ้หาใน
หน่วยใหม่ได ้จึงท าใหกิ้จกรรมแตล่ะกิจกรรมนัน้ตอ่เน่ืองกนัและประสบผลส าเร็จได ้ซึ่งสอดคลอ้ง
กบัการวิจยัของ (อทุาน บุญเมือง 2561) ท่ีว่า เนือ้หาในแต่ละบทเรียนเม่ือไดน้  ามาวิเคราะห ์และ
จัดเรียงล าดับเนื ้อหาโดยเริ่มจากเนื ้อหาท่ีมีความง่ายเพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรูแ้ละเข้าใจไป
ตามล าดบั อีกทัง้น าส่ือการเรียนรูห้ลายมาเป็นส่วนช่วนใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจมากยิ่งขึน้ เช่น 
ตัวครูครู เอกสาร ส่ืออุปกรณ์ดนตรี จึงท าให้นักเรียนมีความรูค้วามเข้าใจและสนใจท่ีจะร่วม
กิจกรรมการเรียนจนจบ  

2.3 การไดล้งมือปฏิบตัิจริง ชดุการสอนระนาดเอก ออกแบบใหน้กัเรียนไดล้งมือ
ปฏิบตัิระนาดเอกดว้ยกัน 2 หน่วยการเรียนรู ้คือ หน่วยท่ี 4 เรื่อง พืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก 
และหน่วยท่ี 5 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอก เพลง แขกฝึก ซึ่งหน่วยท่ี 4 เรื่อง พืน้ฐานการบรรเลง
ระนาดเอก มีตัง้แต่เนือ้หาเรื่อง การนั่ง , การไหว ้, การจับไม ้, ต  าแหน่งการตีบนพืน้ระนาดเอก 
และการบรรเลงระนาดเอกคู่แปดในระดับเสียงต่าง ๆ โดยใช้วิธีการสาธิตทีละขัน้ตอน และให้
นกัเรียนแตล่ะคนฝึกปฏิบตัิตามอย่างชา้ ๆ ในขัน้ตอนนีน้กัเรียนแต่ละคนจะใชส้มาธิในการสงัเกต
ครูผู้สอนเพ่ือปฏิบัติตาม เพ่ือจะสามารถเลียนแบบตามขัน้ตอนต่าง ๆ ได ้ตรงนีค้รูจะตอ้งคอย
ตรวจสอบความถกูตอ้งรว่มถึงแนะน าปรบัปรุงแกไ้ข จนนกัเรียนสามารถท่ีจะบรรเลงระนาดเอกได้
อย่างถกูตอ้งและแม่นย า ในหน่วยท่ี 5 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ผูว้ิจยัเลือกเพลง 
แขกฝึก มาใชเ้ป็นเพลงแรกในการเรียนทกัษะระนาดเอกของนกัเรียน ดว้ยเหตท่ีุวา่ เพลงแขกฝึกนัน้
มีการเรียบเรียงท านองในลกัษณะของการเรียงเสียงโนต้ ไม่ขา้มโนต้ในระยะท่ีห่างจนเกินไปเพราะ
จะเกิดการผิดพลาดไดง้่าย แตท่ว่าเพลงแขกฝึกนัน้มีรูปแบบการบรรเลงแบบ ( 1 , 2 , 1 ) กล่าวคือ 
บรรเลงเพลงท่อนท่ี 1 สองรอบต่อดว้ยท่อนท่ี 2 สองรอบแลว้กลบัมาบรรเลงท่อนท่ี 1 อีกสอบรอบ
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เป็นอันจบเพลง ตรงนีแ้สดงใหเ้ห็นว่า เพลงแขกฝึก ถึงแมอ้าจจะเป็นเพลงท่ีมีท านองเรียบง่ายก็
ตาม แตน่กัเรียนจะตอ้งท่ีสมาธิในการบรรเลงอยา่งมากจงึไมจ่ะผิดพลาด และตอ้งผา่นการฝึกซอ้ม
เป็นประจ าจึงจะสามารถบรรเลงไดอ้ย่างช านาญ เม่ือนักเรียนแต่ละคนมีความพรอ้มสามารถ
บรรเลงไดแ้ล้วก็จะเปิดโอกาสให้แต่ละคนไดบ้รรเลงเด่ียวทีละคนให้เพ่ือน ๆ ไดร้บัฟังดว้ย  ซึ่ง
สอดคลอ้งกับ ทิศนา แขมมณี (2559, น. 245-246) ท่ีว่า รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดฟ (Dave) นีมุ้่งพัฒนาใหน้กัเรียนมีความสามารถทางดา้นทกัษะ ผูเ้รียนสามารถปฏิบตัิได้
อย่างถกูตอ้งและพฒันาไปสู่ความช านาญ โดยมีขัน้ตอนการเรียนการสอนของรูปแบบ ดงันี ้1. ขัน้
การเลียนแบบ การแสดงตัวอย่างหรือการกระท าใด ๆ ท่ีตอ้งการท่ีจะให้เกิดขึน้กับนักเรียน ซึ่ง
นักเรียนจะตอ้งเกิดการสังเกตหรือรบัรูข้อ้มูลท่ีผู้สอนไดแ้สดงหรือกระท า โดยผู้เรียนอาจจะไม่
สามารถจดจ าขั้นตอนไดอ้ย่างถูกตอ้ง แต่สามารถท่ีจะบอกขัน้ตอนหลักของการกระท าหรือการ
แสดงตัวอย่างนั้น ๆ ได้ 2 . ขั้นการลงมือกระท าตามค าสั่ง เม่ือนักเรียนได้สังเกตและสามารถ
กระท าตามสิ่งท่ีเห็นไดแ้ลว้ ให้นกัเรียนลงมือปฏิบตัิโดยไม่ตอ้งมีตวัอย่าง นกัเรียนจะกระท าตาม
ค าสั่งจากครูผู้สอน ซึ่งในขั้นตอนนีน้ักเรียนอาจจะยังไม่สามารถปฏิบัติไดถู้กตอ้ง แต่ขัน้ตอนนี้
ผูเ้รียนจะไดป้ระสบการณจ์ากการลงมือท าและเกิดการเรียนรู ้เม่ือคน้พบปัญหาผูเ้รียนจะเกิดการ
ปรบัการกระท าใหถ้กูตอ้งสมบรูณ ์3. ขัน้การกระท าอย่างถูกตอ้งแม่นย า ขัน้นีผู้เ้รียนจะตอ้งฝึกฝน
และสามารถท าสิ่งนั้นอย่างถูกต้องและสมบูรณ์ โดยไม่ต้องอาศัยตัวอย่างหรือค าชีแ้จงใด ๆ 
นกัเรียนจะเกิดความแม่นย า พอดี สมบูรณ์แบบในขัน้ตอนนี ้4. ขัน้การแสดงออก เป็นขัน้ตอนท่ี
ผู้เรียนฝึกฝนการปรับ/ประยุกตท์ักษะท่ีได้เรียนรูม้าในสถานการณ์ใหม่ ๆ ซึ่งผู้เรียนอาจต้อง
ผสมผสานทักษะหลายๆ ทักษะในการกระท า 5. ขัน้การกระท าอย่างเป็นธรรมชาติ หลังจากท่ี
ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบตัิหรือกระท าสิ่งนัน้ ๆ อย่างสม ่าเสมอ จะท าใหผู้เ้รียนสามารถท่ีจะกระท าออกมา
อย่างเป็นธรรมชาติ กลา่วคือ เป็นการกระท าท่ีไมต่อ้งฝืนหรือใชค้วามพยายามมากเป็นพิเศษ ผลท่ี
ไดร้บัจากการจดัการเรียนสอนตามแนวคิดของเดฟ ท าใหผู้เ้รียนสามารถเกิดการพฒันาทางดา้น
ทกัษะปฏิบตั ิจนสามารถท่ีจะกระท าไดอ้ยา่งถกูตอ้งสมบรูณ ์  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ ์
ทัง้หมด 3 ดา้น โดยเรียงจากล าดบัท่ีนกัเรียนพึงพอใจมากท่ีสดุ ไดแ้ก่ คือ ดา้นการจดัการภาพรวม 
ดา้นเนือ้หา และดา้นส่ือการสอน ซึ่งผลวิจยัสามารถอภิปรายผลได ้ดงันี ้ 

3.1 ดา้นการจดัการภาพรวม นักเรียนมีความพึงพออยู่ในระดบัมากท่ีสุด ทัง้นี ้
อาจเป็นเพราะว่า ชดุการสอนระนาดเอกมุ่งส่งเสริมใหน้กัเรียนมีทกัษะการบรรเลงระนาดเอก โดย
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จะมีกิจกรรมทัง้ดา้นทฤษฎีและดา้นปฏิบตัิตัง้แต่พืน้ฐานจนสามารถท่ีจะบรรเลงระนาดเอกเป็น
เพลงได ้นักเรียนจึงความพึงพอใจท่ีไดร้บัประโยชนแ์ละเกิดความภาคภูมิใจท่ีสามารถบรรเลง
ระนาดเอกไดจ้ากการเรียนดว้ยชุดการเรียนระนาดเอก ซึ่งสอดคลอ้งกับ กฎการเรียนรู้ของธอรน์
ไดค ์ท่ีอ้างถึงใน (ศุภชัย สมพงษ์ 2564) ท่ีว่า กฎแห่งผลท่ีพึงพอใจ (Law of Effect) เม่ือมนุษย์
ไดร้บัผลท่ีพงึพอใจย่อมอยากจะตอ้งการเรียนรูต้อ่ หากสิ่งท่ีไดร้บัไม่เป็นท่ีพึงพอใจจะไม่อยากเรียน 
ดงันัน้การไดร้บัสิ่งท่ีพงึพอใจ จงึเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีมีความส าคญัตอ่การเรียนรู ้

3.2 ดา้นเนือ้หา นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัมาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า ชดุ
การสอนระนาดเอกมีการวิเคราะหแ์ละวางเนือ้หากิจกรรมการเรียนรูท่ี้ชดัเจนครอบคลมุ เรียงล าดบั
เนือ้หาจากง่ายไปหายาก ท าใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจเนือ้หาและสามารถปฏิบตักิิจกรรมในชดุการ
สอนระนาดเอกได ้จึงเหมาะสมกับวยัของนกัเรียนและท าใหน้กัเรียนสนใจเรียนจนจบกิจกรรมการ
เรียนรู ้ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ (ภานุพงษ์ สุขทนารกัษ์ 2564) จากการศึกษาความพึง
พอใจท่ีมีต่อชุดทกัษะการเล่นเมโลเดียน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า ความยาก
ง่ายของเนือ้หาท่ีมีความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถของนกัเรียน ผนวกกบัครูสามารถชีแ้จง
กิจกรรมการเรียนรูแ้ละนกัเรียนสามารถเขา้ใจอย่างชดัเจน โดยเนือ้หามีการเรียงล าดบัจากง่ายไปสู่
ยาก ท าใหน้กัเรียนมีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัดี  

3.3 ด้านส่ือการสอน นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ทั้งนีอ้าจเป็น
เพราะว่า ชดุการสอนระนาดเอกนัน้นอกจากมีขอ้ความเนือ้หาท่ีชดัเจนแลว้ ยงัมีภาพประกอบใน
ขัน้ตอนตา่ง ๆ ใหน้กัเรียนสามารถเห็นวิธีการ ท่าทางในการปฏิบตัิไดอ้ย่างชดัเจน จึงท าใหง้่ายต่อ
การเขา้ใจกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งสอดคลอ้งกับ (วิทยา วาโย 2563) ท่ีว่า ส่ือการเรียนและแหล่งเรียนรู ้
ถือว่าเป็นสิ่งส าคญัเป็นอย่างมากต่อการจดัการศึกษา เป็นส่วนช่วยให้นกัเรียนสามารถท าความ
เขา้ใจในเนือ้หาขณะท ากิจกรรมการเรียนการสอนได ้เช่น วีดีโอคลิป รูปภาพ เป็นตน้ อยา่งไรก็ตาม
ผูส้อนควรเลือกใชส่ื้อใหเ้หมาะสม เช่น ตวัหนงัสือควรมีขนาดใหญ่ รูปภาพมีความคมชดั ขเอมูล
ถกูตอ้งและท่ีส าคญัตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หารายวิชาท่ีสอน  

สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ์ ในพระบรม
ราชปูถมัภ ์มีความเหมาะสมกบัการจดัการเรียนการสอนในระบบโรงเรียนท่ีมีการจดัสรรเวลาอยา่ง
จ ากัดและมุ่งหวงัใหน้ักเรียนสามารถปฏิบตัิระนาดเอกขัน้พืน้ฐานได้ สามารถบรรเลงระนาดเอก
เพลงง่าย ๆ ได ้ชดุการสอนระนาดเอกนีส้รา้งขึน้ส  าหรบันกัเรียนท่ีไมมี่พืน้ฐานดา้นดนตร ีสามารถท่ี
จะเรียนและปฏิบตัิเครื่องดนตรีไทยระนาดเอกในระยะเวลาสัน้ ๆ ได ้ซึ่งมีความแตกต่างจากการ
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เรียนปฏิบตัิดนตรีไทยในแบบทั่วไปท่ีอาจจะตอ้งใชร้ะยะเวลาในการเรียนท่ีคอ่นขา้งมากพอสมควร 
ชุดการสอนระนาดเอกท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้มีการก าหนดขัน้ตอนการเรียนรูท่ี้ชดัเจน มีการเรียงล าดบั
เนือ้หาการเรียนรูจ้ากง่ายไปหาเนือ้หาท่ียากตามล าดบั ส่วนหนึ่งท่ีผูว้ิจยัใหค้วามส าคญัอย่างมาก
คือเรื่องของเนือ้หาความรูแ้ละกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับวยัของนกัเรียน เพลงแขกฝึกท่ีผูว้ิจัยเลือก
น ามาใชน้ัน้จึงเป็นเพลงท่ีไม่ยากจนเกินไปและก็ไมง่่ายจนเกินไป และยงัคงความเป็นเพลงส าเนียง
ไทยเดิมไว้ ท าให้นักเรียนนั้นมีพัฒนาการในการเรียนรูแ้ละมีทักษะการบรรเลงระนาดเอกขั้น
พืน้ฐานอยา่งมีประสิทธิภาพได ้ปัญหาท่ีพบนัน้หลกั ๆ คือนกัเรียนบางคนอาจจะบรรเลงระนาดเอก
ยงัไม่คล่องแคล่วและผิดพลาดบา้งขณะบรรเลง สาเหตสุ่วนใหญ่มาจากการขาดการซอ้มในช่วง
นอกเวลาเรียนหรือนักเรียนอาจจะยังไม่สามารถจัดสรรเวลาในการซ้อมดนตรีได ้จึงตอ้งมีแนว
ทางการแก้ไขคือ อธิบายผลเสียของการไม่ซอ้มระนาดเอกให้นักเรียนไดท้ราบ อีกแนวทางหนึ่ง
อาจจะใหน้กัเรียนอดัคลิปวีดีโอการซอ้มส่งครูก็จะเป็นอีกทางหนึ่งท่ีสามารถช่วยใหน้ักเรียนนัน้มี
การพัฒนาทักษะการบรรเลงระนาดเอกอย่างมีประสิทธิภาพได ้ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทัง้ยงัสามารถท่ีจะน าเอาความรูแ้ละทกัษะพืน้ฐานเหล่านีท่ี้ไดจ้าก
การเรียนดว้ยชดุการสอนระนาดเอก น าไปตอ่ยอดเพ่ือพฒันาเพิ่มพนูความรูแ้ละทกัษะการบรรเลง
ระนาดเอกของนกัเรียนต่อไปได ้นกัเรียนจึงมีความพึงพอใจต่อชุดการสอนระนาดเอกอยู่ในระดบั
มาก   

ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
1. การจัดกิจกรรมด้านทักษะทางดนตรี นอกจากท ากิจกรรมในเวลาเรียนแล้ว ควร

จะตอ้งมีเวลาใหน้กัเรียนไดฝึ้กซอ้มดนตรีนอกเวลาดว้ย จะท าใหน้กัเรียนมีพฒันาการทกัษะท่ีดีขึน้ 
บรรเลงดนตรีไดอ้ย่างคล่องแคล่วและแม่นย า หากนักเรียนไม่มีการฝึกซอ้มดนตรีนอกเวลาเลย 
นกัเรียนจะพฒันาทกัษะไปไดช้า้ การบรรเลงดนตรีก็อาจจะมีโอกาสผิดพลาดไดแ้ละนกัเรียนก็จะ
ขาดความมั่นใจเม่ือถึงเวลาจะตอ้งแสดงดนตรี 

2. การจดักิจกรรมทกัษะปฏิบตั ิควรตอ้งมีเครื่องดนตรีใหค้รบตามจ านวนของนกัเรียน จะ
ส่งผลให้นักเรียนสามารถเรียนรูแ้ละพัฒนาทักษะไปพรอ้ม ๆ กันได ้หากอุปกรณ์ไม่เพียงพอมี
จ านวนน้อยกว่าจ านวนของนักเรียน กิจกรรมการเรียนการสอนจะตอ้งใชเ้วลามากขึน้กว่าเดิม 
เพราะนกัเรียนตอ้งมีการสลบักนัปฏิบตัิเครื่องดนตรีและตอ้งใหเ้วลาแตล่ะคนไดป้ฏิบตัิอย่างเต็มท่ี
ดว้ย 

3. การสรา้งชดุการสอนท่ีมีการแบ่งเนือ้หาออกเป็นหน่วยการเรียนรูต้่าง ๆ เนือ้หาในแต่
ละหน่วยการเรียนรูค้วรเช่ือมโยงกนั และนกัเรียนสามารถท่ีจะใชค้วามรูท่ี้ไดเ้รียนในหน่วยนี ้ไปใช้
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ในการเรียนหน่วยต่อไปได ้จะท าให้นักเรียนเขา้ใจเนือ้หาไดง้่ายและท ากิจกรรมไดร้วดเร็วมาก
ยิ่งขึน้ 

4. การท ากิจกรรมทกัษะปฏิบตัิครูผูส้อนจะตอ้งคอยสังเกตการปฏิบตัิเครื่องดนตรีของ
นักเรียนบ่อย ๆ เพ่ือจะคอยบอกจุดท่ีนักเรียนตอ้งปรบัแก้ไข เช่น การจับไม้ไม่ถูกวิธี หรือการตี
ระนาดเอกไม่ตรงต าแหน่ง ตรงนีจ้ะตอ้งแก้ไขเลย หากปล่อยเฉยจะส่งผลให้นักเรียนคนนั้นมี
พืน้ฐานท่ีไมถ่กูตอ้ง หากปลอ่ยไวน้านก็จะแกไ้ขไดย้าก 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรออกแบบและสร้างชุดการสอนส าหรับเครื่องดนตรีไทยชนิดอ่ืน ๆ ท่ีมีความ

เหมาะสมของเนือ้หาความรูแ้ละเพลงท่ีเหมาะส าหรบัการพฒันาทักษะพืน้ฐานของแต่ละเครื่อง
ดนตร ี

2. ควรศึกษา วิเคราะห ์และออกแบบกิจกรรมการสอนดนตรีโดยการใชกิ้จกรรมท่ีเหมาะ
กบัชว่งอายแุละความสามารถ เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัพฒันาการในแตล่ะกลุม่ชว่งวยั 

3. ควรศกึษาน าเอากลวิธี เทคนิค ในการจดัการเรียนการสอน เขา้มาผสมผสานในเนือ้หา
ส าหรับในการสร้างชุดการสอน เพ่ือท าให้การท ากิจกรรมน่าสนใจและช่วงส่งเสริมทักษะ
พฒันาการดา้นอ่ืน ๆ รว่มดว้ย 
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เอกสารราชการต่าง ๆ 
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ภาคผนวก ข. 
รายชื่อผู้เชี่ยวชาญ 
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รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ 
 

 1. ผศ.ดร.ชชูาต ิ พิณพาทย ์  อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาดนตรีศกึษา คณะ 
      ศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยับรูพา 
 2. ผศ.ดร.วีระ  พนัธุเ์สือ    อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาดรุยิางคศาสตรไ์ทย
      และเอเชีย คณะศลิปกรรมศาสตร ์ 
      มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 3. ผศ.ดร.เลอลกัษณ ์โอทกานนท ์  อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาหลกัสตูรและการสอน 
      คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลย-
      อลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์
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ภาคผนวก ค. 
เคร่ืองมือวิจัย 
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แบบประเมินคุณภาพชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์

ค าชีแ้จง : แบบประเมินชดุนีผู้ว้ิจยัจดัท าขึน้เพ่ือใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีและดา้นการศกึษาไดท้  า

การตรวจสอบคณุภาพของชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 และขอ

ความกรุณาโปรดระบุแสดงความคิดเห็นของท่าน โดยท าเครื่องหมาย ✓ลงในช่องระดบัความ

คดิเห็น 

 
รายการประเมิน 

ระดับความคิดเหน็ 
ด ี พอใช้ ควรปรับปรุง ข้อเสนอแนะ 

ด้านเนือ้หา     
1. ชดุการสอนมีเนือ้หาท่ีครอบคลมุ
วตัถปุระสงค ์

2. ความเหมาะสมของการจดัล าดบัขัน้ตอน 
การน าเสนอเนือ้หา 

    

3. ความถกูตอ้งของเนือ้หา     
4. ภาษาท่ีใชมี้ความชดัเจนในการอธิบาย
เนือ้หา 

    

5. แหลง่อา้งอิงของขอ้มลูและเนือ้หา     
ด้านภาพ และอักษร     
1. ภาพท่ีน าเสนอตรงตามเนือ้หา 
2. ขนาดของภาพประกอบมีความเหมาะสม     
3. ภาพสามารถส่ือสารความหมายชดัเจน     
4. ความเหมาะสมของรูปแบบตวัอกัษร     
5. ความชดัเจนของตวัอกัษร     
ด้านการจัดการภาพรวม     
1. การใชง้านชดุการสอนมีความง่าย และ
สะดวก 
2. ชดุการสอนมีการจดัวางเนือ้หาและ
รูปภาพอยา่งเหมาะสม 
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3. เวลาในการจดัการเรียนการสอน
เหมาะสม 

    

4. ชดุการสอนมีความน่าสนใจ     

ด้านการจัดการภาพรวม (ต่อ)     
5. ชดุการสอนระนาดเอกชว่ยสง่เสรมิการ
เรียนรูข้องนกัเรียนในดา้นระนาดเอกได ้
 

ขอ้เสนอแนะเพิ่มเตมิ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

ลงช่ือ ..................................................................... 

(………………………………………………..) 

                                                                                                     ผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบประเมินส าหรับผู้เชี่ยวชาญเพือ่การตรวจพจิารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ระนาดเอก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์

ค าชีแ้จง : แบบประเมินชดุนีผู้ว้ิจยัจดัท าขึน้เพ่ือใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นดนตรีและดา้นการศกึษาไดท้  า

การตรวจสอบและประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 

ระนาดเอก ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 นีส้ามารถวดัไดต้รงตามจุดมุ่งหมายการเรียนรู้

หรือไม่และขอความกรุณาโปรดระบุแสดงความคิดเห็น โดยท าเครื่องหมาย ✓ลงในช่องระดับ

ความคิดเห็น พรอ้มเขียนขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชนใ์นการน าไปพิจารณาปรบัปรุงตอ่ไป โดยมี

เกณฑด์งันี ้

 ระดบั    +1 หมายถึง  ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้ง 

 ระดบั     0 หมายถึง  ไมแ่นใ่จในค าถาม 

 ระดบั    -1 หมายถึง ขอ้ค าถามนัน้ไมมี่ความสอดคลอ้ง 

 

 
 

จุดมุ่งหมายการ
เรียนรู้ 

 
 

แบบทดสอบ 

ระดับการ
พจิารณา 

หมายเหตุ 

+1 0 -1 

     ส า ม า ร ถ
เขา้ใจสัญลักษณ์
จงัหวะดนตรีไทย
ชัน้เดียวได ้

1. อตัราจงัหวะชัน้เดียวมีลกัษณะอยา่งไร 
ก. อตัราจงัหวะชา้  
ข. อตัราจงัหวะปานกลาง 
ค. อตัราจงัหวะเรว็  
ง. อตัราจงัหวะชา้มาก ๆ 

    

2. ขอ้ใดคือรูปแบบของอตัราจงัหวะชัน้เดียว 
ก.  
 
ข.                    
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จุดมุ่งหมายการ
เรียนรู้ 

 
 

แบบทดสอบ 

ระดับการ
พจิารณา 

หมายเหตุ 

+1 0 -1 

ค.                                                                     
 
ง. 
 

 3. เครื่องดนตรีชนิดใดคือ เครื่องประกอบ
จงัหวะท่ีส าคญัท่ีสดุวงดนตรีไทย 
ก. กรบั      
ข. ฉ่ิง 
ค. โหมง่     
ง. ฉาบเล็ก 

    

     สามารถเห็น
ป ระ โย ช น์ ข อ ง
การมีความรูเ้รื่อง 
จงัหวะดนตรีไทย
ชัน้เดียว 

4. นกัเรียนคดิวา่ “ จงัหวะ “  มีความส าคญั
ตอ่การบรรเลงระนาดเอกอย่างไร 
ก. เป็นสญัลกัษณเ์พ่ือบง่บอกวา่เริ่มการ
บรรเลงได ้
ข. เพ่ือความสนกุสนานในการบรรเลงระนาด
เอก 
ค. เป็นใหผู้อ่ื้นทราบวา่จะมีการบรรเลงระนาด
เอก 
ง. ท าใหก้ารบรรเลงระนาดเอกมีความชา้
ความเรว็ท่ีสม ่าเสมอ 
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จุดมุ่งหมายการ
เรียนรู้ 

 
 

แบบทดสอบ 

ระดับการ
พจิารณา 

หมายเหตุ 

+1 0 -1 

     ส า ม า ร ถ
จดจ าสัญลักษณ์
โน้ตและวิ ธีการ
อ่ าน โน้ตดนตรี
ไทยขัน้พืน้บาน 8 
ระดบัเสียงได ้
 

5. ขอ้ใดเป็นการเรียงล าดบัสญัลกัษณโ์นต้
ดนตรีไทยไดถ้กูตอ้ง 
ก. ด/ร/ม/ฟ/ซ/ท/ล/ด     
ข. ด/ร/ม/ฟ/ซ/ล/ท/ด  
ค. ด/ล/ม/ฟ/ซ/ล/ท/ด     
ง. ด /ร/ม/ฟ/ซ/ล/ท/ด 

    

6. โนต้ดนตรีไทย 1 บรรทดัมีทัง้หมดก่ีหอ้ง 
ก. 2 หอ้ง     
ข. 4 หอ้ง 
ค. 6 หอ้ง     
ง. 8 หอ้ง 

    

7. สญัลกัษณ ์“ ด  “ หมายถึงโนต้เสียงใด 
ก. เสียงเร     
ข. เสียงโดต ่า 
ค. เสียงโดสงู     
ง. เสียงโด 

    

   ส าม ารถ เห็ น
ป ระ โย ช น์ ข อ ง
การมีความรูเ้รื่อง 
ก า ร อ่ า น โ น้ ต
ดนตรีไทย 
 

8. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชนข์องการอ่านโนต้
ดนตรีไทย 
ก. ท าใหน้กัดนตรีรูว้า่เพลงนีมี้รูปแบบการเลน่
อยา่งไร 
ข. ท าใหรู้ว้า่เพลงนีเ้ริ่มตน้ท่ีโนต้ตวัใด 
ค. ท าใหน้กัเรียนสามารถจดัเวลาการซอ้ม
ดนตรีไดเ้หมาะสม 
ง. ชว่ยในการฝึกซอ้มการบรรเลงระนาดเอกได ้
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จุดมุ่งหมายการ
เรียนรู้ 

 
 

แบบทดสอบ 

ระดับการ
พจิารณา 

หมายเหตุ 

+1 0 -1 

     สามารถระบุ
ส่ ว น ป ร ะ ก อ บ
ส า คั ญ ข อ ง
ระนาดเอกได ้
 

9. ภาพใดดงัตอ่ไปนี ้คือ ระนาดเอก 
ก. 
 
 
ข.  
  
  
ค.                                                                     
  
 
ง. 
 

    

 10. ผืนของระนาดเอกมีความส าคญัอยา่งไร 
ก. ท าใหเ้กิดเสียงท่ีไพเราะไดโ้ดยการน าไม้
ระนาดเอกมาตี 
ข. ใสไ่วป้ระดบัไมเ่กิดความสวยงาม นา่ชม 
ค. ใชส้  าหรบัรองรบัทกุสว่นประกอบของ
ระนาดเอกใหต้ัง้ไวอ้ย่างมั่นคง 
ง. ใชส้  าหรบัแขวนยึดผืนระนาดเอกไวใ้หต้ิด
กบัรางระนาดเอก 

    

 11. ไมร้ะนาดเอกมีก่ีรูปแบบ อะไรบา้ง 
ก. 1 รูปแบบ คือ ไมน้วม 
ข. 3 รูปแบบ คือ ไมแ้นวม, ไมแ้ข็ง, และไม้
โหมง่ 
ค. 2 รูปแบบ คือ ไมแ้ข็ง และไมน้วม 
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จุดมุ่งหมายการ
เรียนรู้ 

 
 

แบบทดสอบ 

ระดับการ
พจิารณา 

หมายเหตุ 

+1 0 -1 

ง. 1 รูปแบบ คือ ไมแ้ข็ง 

     สามารถเห็น
ป ระ โย ช น์ ข อ ง
การมีความรูเ้รื่อง 
รู ป ร่ า ง แ ล ะ
ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง
ระนาดเอก 

12. การรูว้ิธีการดแูลรกัษาระนาดเอกอยา่งถกู
วิธี มีประโยชนอ์ย่างไง 
ก. ท าใหเ้สียงของระนาดเอกไพเราะมากย่ิงขึน้ 
ข. ท าใหร้ะนาดเอกสะอาดน่าใชง้าน และเป็น
การยืดอายกุารใชง้านไดม้ากยิ่งขึน้ 
ค. ท าใหน้กัดนตรีการบรรเลงระนาดเอกได้
ถกูตอ้ง 
ง. ท าใหรู้ว้่าสว่นประกอบของระนาดเอกมี
อะไรบา้ง 

    

     ส า ม า ร ถ
จดจ าพืน้ฐานการ
บรรเล งระนาด
เอกได ้

13. ทา่นั่งใดเหมาะส าหรบัการบรรเลงระนาด
เอกมากท่ีสดุ 
ก. นั่งทา่ขดัสมาธิ    
ข. นั่งทา่พบัเพียบ 
ค. นั่งบนเกา้อี ้     
ง. นั่งทา่เทพธิดา 

    

 14. การจบัไมร้ะนาดเอกแบบใดท่ีท าใหเ้กิด
ความคลอ่งแคลว่ในการบรรเลงระนาดและท า
ใหเ้สียงกงัวานชดัเจน 
ก. แบบปากนกแกว้    
ข. แบบปากไก่ 
ค. แบบปากกา     
ง. แบบปากเป็ด 
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จุดมุ่งหมายการ
เรียนรู้ 

 
 

แบบทดสอบ 

ระดับการ
พจิารณา 

หมายเหตุ 

+1 0 -1 

 15. พืน้ฐานการฝึกบรรเลงระนาดเอกควรเริ่ม
ดว้ยวิธีใดก่อนเป็นอนัดบัแรก 
ก. การตีคูแ่ปด     
ข. การตีกรอคูแ่ปด 
ค. การตีเสดาะคูแ่ปด    
ง. การตีสะบดัคูแ่ปด 

    

     สามารถเห็น
ป ระ โย ช น์ ข อ ง
การมีความรูเ้รื่อง 
พื ้ น ฐ า น ก า ร
บรรเล งระนาด
เอก 

16. “ การไหว ้“ มีประโยชนอ์ยา่งไรในการ
บรรเลงระนาดเอก 
ก. ชว่ยใหมี้ก าลงัในการบรรเลงท่ีมากขึน้ เลน่
ไดน้านมากยิ่งขึน้ 
ข. ชว่ยใหไ้มลื่มเพลงท่ีก าลงัจะบรรเลง 
ค. เป็นมารยาทท่ีดีในการเล่นดนตรีไทย  
ง. เป็นการตัง้สมาธิใหพ้รอ้มก่อนเริ่มบรรเลง
ระนาดและเป็นวฒันธรรมในการบรรเลงดนตรี
ไทย 

    

     ส า ม า ร ถ
จดจ า โน้ต แล ะ
วิ ธี ก ารบ รร เล ง
ระนาดเอกเพลง 
แขกฝึกได ้
 

17. เพลง แขกฝึก เป็นเพลงท่ีมีอตัราจงัหวะใด 
ก. อตัราจงัหวะ ส่ีชัน้    
ข. อตัราจงัหวะ สามชัน้ 
ค. อตัราจงัหวะ สองชัน้    
ง. อตัราจงัหวะ ชัน้เดียว 
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จุดมุ่งหมายการ
เรียนรู้ 

 
 

แบบทดสอบ 

ระดับการ
พจิารณา 

หมายเหตุ 

+1 0 -1 

 18. เพลง แขกฝึก ประกอบดว้ยโนต้เพลงก่ี
ทอ่น ก่ีวรรค 
 ก. 2 ท่อน 6 วรรค    
ข. 2 ทอ่น 5 วรรค 
ค. 3 ท่อน 6 วรรค    
ง. 1 ท่อน 5 วรรค 

    

 19. รูปแบบการบรรเลงเพลงแขกฝึกนัน้ มี
รูปแบบอยา่งไร 
ก. บรรเลงทอ่นหน่ีง 2 รอบ ตอ่ดว้ยทอ่นสอง 2 
รอบ 
ข. บรรเลงท่อนหนึ่ง 1 รอบ ตอ่ดว้ยทอ่นสอง 1 
รอบ 

    

 20. วิธีการใดท่ีสามารถช่วยท าใหผู้บ้รรเลงระ
นาอเอกมีความช านาญและคลอ่งแคลว่ใน
การบรรเลงระนาดเอกมากท่ีสดุ 
ก. ฝึกอา่นโนต้บอ่ย ๆ ใหเ้กิดความช านาญ
และคลอ่งแคลว่ 
ข. ฝึกซอ้มตีพืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก
บอ่ย ๆ ใหเ้กิดความช านาญคลอ่งแคลว่ 

    

แ บ บ ท ด ส อ บ
ปฏิบตัิเพลง แขก
ฝึก ชัน้เดียว 
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ความคดิเห็น/ขอ้เสนอแนะเพิ่มเตมิในการพฒันาชดุการสอนระนาดเอก  

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ ..................................................................... 

(………………………………………………..) 

                                                                                                     ผูเ้ช่ียวชาญ 
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แบบประเมินส าหรับผู้เช่ียวชาญเพือ่การตรวจพจิารณาความสอดคล้องของ
แบบประเมินความพงึพอใจของนักเรียนทีม่ีต่อการเรียนด้วย 

ชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์

ค าชีแ้จง : โปรดพิจารณาประเมินความสอดคลอ้งของขอ้ความแตล่ะขอ้กบันิยามศพัทเ์ฉพาะ โดย

ท าเครื่องหมาย ✓ลงในช่องระดบัความคิดเห็น พรอ้มเขียนขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชนใ์นการ

น าไปพิจารณาปรบัปรุงตอ่ไป โดยมีเกณฑด์งันี ้

 ระดบั    +1 หมายถึง  ขอ้ความนัน้สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 ระดบั     0 หมายถึง  ไมแ่นใ่จวา่ขอ้ความนัน้สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

 ระดบั    -1 หมายถึง ขอ้ความนัน้ไมส่อดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

 แบบประเมินความพงึพอใจ หมายถึง แบบประเมินความพงึพอใจขอนกัเรียนท่ีมีการเรียน

ดว้ยชดุการสอนระนาดเอก 

 ชดุการสอน หมายถึง ชดุการสอนระนาดเอกส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

 เนือ้หา หมายถึง กิจกรรมและแบบฝึกหดัในชดุการสอนระนาดเอก 

 ส่ือการสอน หมายถึง ภาพ , คลิปวีดีโอ , เนือ้หาการสอนท่ีแสดงบนเพาเวอรพ์อยต ์

  

ตอนท่ี 1 : แบบสอบถามระดบัความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการสอนระนาดเอก ส าหรบั

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 
ข้อที ่

 
รายการ 

ระดับความพงึพอใจ  

+1 0 -1 ข้อเสนอแนะเพือ่การ
ปรับปรุง 

ด้านเนือ้หา     
1. เนือ้หาท่ีเรียนเป็นเรื่องท่ีน่าสนใจ 
2. เนือ้หาท่ีเรียนไมย่ากเกินไป     
3. การเรียงล าดบัเนือ้หามีความ

เหมาะสม 
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4. ความชดัเจนของการอธิบาย
เนือ้หา 

    

5. ปรมิาณของเนือ้หาเหมาะสมกบั
วยั 

    

ด้านส่ือการสอน     
1. ภาพมีสว่นชว่ยใหเ้นือ้หาการ

เรียนการสอนน่าสนใจยิ่งขึน้ 
2. ภาพประกอบเนือ้หาการสอนมี

ความชดัเจนและสวยงาม 
    

3. ความเหมาะสมของการจดัวาง
ภาพและเนือ้หาการสอน 

    

4. ตวัอยา่งคลิปวีดีโอเสียงระนาดมี
ความชดัเจน 

    

5. ภาษาท่ีใชใ่นเนือ้หาการสอน
เขา้ใจไดง้่าย 

    

ด้านการจัดการภาพรวม     
1. เวลาในการเรียนมีความ

เหมาะสม 
2. มีความพงึพอใจท่ีไดเ้รียนชดุการ

สอนระนาดเอก 
    

3. นกัเรียนไดป้ระโยชนจ์ากการ
เรียนชดุการสอนระนาดเอก 

    

4. ชดุการสอนระนาดเอกชว่ย
สง่เสรมิใหน้กัเรียนเรียนมีทกัษะ
ระนาดเอก 

    

5. หลกัจากท่ีเรียนดว้ยชดุการสอน
ระนาดเอกแลว้ นกัเรียนมีความรู ้
ความเขา้ใจในเนือ้หา 
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6.  นกัเรียนเกิดความภาคภมูิใจใน
ตนเอง 

    

 

ตอนท่ี 2 : ขอ้เสนอแนะ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ ..................................................................... 

(………………………………………………..) 

                                                                                                   ผูเ้ช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ง. 
ชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์ 
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ชุดการสอนระนาดเอก ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์

_______________________________________________________________ 

ประกอบด้วย 

 1. คู่มือครู ประกอบดว้ยหวัขอ้ดงัต่อไปนี ้
  - จดุมุง่หมายการเรียนรู ้

  - ผลการเรียนรูท่ี้คาดหวงั 

  - เนือ้หาบทเรียน เรื่อง ระนาดเอก 

  - แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิก่อนและหลงัเรียน เรื่อง ระนาดเอก  

 2. แผนการจดัการเรยีนรู ้ประกอบดว้ยหน่วยการเรียนรูด้งัต่อไปนี ้
  - หนว่ยการเรียนรูท่ี้ 1 เรื่อง จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว (เรียน 2 ครัง้) 

  - หนว่ยการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่อง การอา่นโนต้ดนตรีไทยขัน้พืน้ฐาน (เรียน 2 ครัง้) 

  - หนว่ยการเรียนรูท่ี้ 3 เรื่อง รูปรา่งและลกัษณะของระนาดเอก (เรียน 1 ครัง้) 

  - หนว่ยการเรียนรูท่ี้ 4 เรื่อง พืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก (เรียน 2 ครัง้) 

  - หนว่ยการเรียนรูท่ี้ 5 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก (เรียน 4 ครัง้) 
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คู่มอืครู 
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1. จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ 
 ชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีจุดมุ่งหมายเพ่ือจัดการ

เรียนการสอนเรื่อง ระนาดเอก ใหก้บันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ไดร้บัความรูค้วามเขา้ใจ

เก่ียวกับระนาดเอกและสามารถท่ีจะบรรเลงระนาดเอกในระดบัเพลงพืน้ฐานท่ีเหมาะสมกบัวยัได ้

โดยผ่านกระบวนการเรียนรูท่ี้ไดอ้อกแบบไว้ทัง้หมด 5 หน่วยการเรียนรู ้โดยในแต่ละหน่วยการ

เรียนรูไ้ดร้ะบจุดุมุง่หมายของการเรียนรูไ้วมี้รายละเอียด ดงันี ้
 หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง จังหวะดนตรีไทยช้ันเดยีว (เรียน 2 คร้ัง) 

  1. สามารถเขา้ใจสญัลกัษณจ์งัหวะดนตรีไทยชัน้เดียวได ้

  2. สามารถอา่น ปรบมือ และเปลง่เสียงในรูปแบบจงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียวได ้

  3. สามารถเห็นประโยชนข์องการมีความรูเ้รื่อง จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว 
 หน่วยการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง การอ่านโน้ตดนตรีไทยข้ันพืน้ฐาน (เรียน 2 คร้ัง) 
  1. สามารถจดจ าสญัลกัษณโ์นต้และวิธีการอา่นโนต้ดนตรีไทยขัน้พืน้ฐาน 8 ระดบั
  เสียงได ้
  2. สามารถอา่นโนต้ดนตรีไทยและปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในหอ้งเพลงได ้
  3. สามารถเห็นประโยชนข์องการมีความรูเ้รื่อง การอา่นโนต้ดนตรีไทย 
 หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง รูปร่างและลักษณะของระนาดเอก (เรียน 1 คร้ัง) 

  1. สามารถระบสุว่นประกอบส าคญัของระนาดเอกได ้
  2. สามารถสาธิตวิธีการดแูลรกัษาความสะอาดของระนาดเอกได ้
  3. สามารถเห็นประโยชนข์องการมีความรูเ้รื่อง รูปรา่งและลกัษณะของระนาดเอก 
 หน่วยการเรียนรู้ที ่4 เร่ือง พืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก (เรียน 2 คร้ัง) 
  1. สามารถจดจ าพืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอกได ้
  2. สามารถปฏิบตัพืิน้ฐานการบรรเลงระนาดเอกได ้
  3. สามารถเห็นประโยชนข์องการมีความรูเ้รื่อง พืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก 
 หน่วยการเรียนรู้ที ่5 เร่ือง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก (เรียน 4 คร้ัง) 
  1. สามารถจดจ าโนต้และวิธีการบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึกได ้
  2. สามารถบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึกได ้
  3. เกิดความภาคภมูิใจในตวัเอง 
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2. ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวัง 
 นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการสอนระนาดเอก ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ไดร้บั
องคค์วามรูแ้ละสามารถท่ีจะน าองคค์วามรูต้่าง ๆ สู่การปฏิบตัิจนเกิดความช านาญสามารถท่ีจะ
บรรเลงระนาดเอกได้และเกิดความภาคภูมิในใจตนเอง อีกทั้งยังเป็นส่วนช่วยในการรักษา
ศลิปะวฒันธรรมทางดา้นดนตรีไทยใหค้งอยูคู่ก่บัประเทศชาติตอ่ไป 
 
3. เนือ้หาบทเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง จังหวะดนตรีไทยช้ันเดยีว 
 จังหวะ หมายถึง อัตราส่วนท่ีท าให้เพลงด าเนินไปอย่างสม ่าเสมอ เป็นตัวก าหนดให้ผู้
บรรเลงจะตอ้งใชเ้ป็นหลกัยึดในการบรรเลงเพลง ในวงดนตรีไทยนัน้เครื่องดนตรีส  าคญัท่ีใชใ้นการ
ก ากับอัตราจังหวะ คือ ฉ่ิง ซึ่งเป็นเครื่องประกอบจงัหวะท่ีมีเสียงทัง้หมด 2 เสียงไดแ้ก่ เสียง “ฉ่ิง 
และ ฉับ” ตีสลบักนัไป ตามรูปแบบอตัราจงัหวะของเพลงไทยท่ีมีทัง้หมด 3 รูปแบบ คือ สามชัน้ , 
สองชัน้ , และชัน้เดียว ในการเรียนรูเ้รื่องจังหวะดนตรีไทยในครัง้นีก้  าหนดใหเ้รียนรูรู้ปแบบของ
อัตราจังหวะดนตรีไทยชั้นเดียว เพ่ือให้ผู้เรียนไดเ้ขา้ใจพืน้ฐานของจังหวะดนตรีไทย โดยอัตรา
จังหวะชั้นเดียวเป็นอัตราจังหวะเร็ว เหมาะส าหรบัเพลงท่ีมีความเร็ว หรือเพลงท่ีส่ือถึงความ
สนกุสนาน เนือ้หาเรื่องจงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียวนีจ้ะประกอบดว้ยทกัษะ 2 สว่นดว้ยกนั คือ 1.การ
เปลง่เสียง ฉ่ิง และ ฉับ ในจงัหวะชัน้เดียว และ 2. การปฏิบตัสิญัลกัษณใ์นจงัหวะชัน้เดียวมีรูปแบบ 
ดงันี ้

 
ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง การอ่านโน้ตดนตรีไทยขั้นพืน้ฐาน 
  การอ่านโน้ตดนตรีไทยนั้น เป็นทักษะส าคัญส าหรบัการเรียนดนตรีไทย การอ่านโน้ต

ดนตรีไทยขัน้พืน้ฐานจะเริ่มตน้ดว้ยการเรียนรูส้ญัลกัษณโ์นต้ดนตรีไทยพืน้ฐานนัน้ประกอบดว้ย 8 

ระดับเสียงเริ่มจากระดับเสียงโดกลางไปจนถึงระดับเสียงโดสูงตามระดับจนสามารถจดจ า

สญัลกัษณไ์ดค้รบทกุระดบัเสียง มีสญัลกัษณต์า่ง ๆ ดงันี ้

 
ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 ขัน้ตอนในการฝึกอา่นโนต้ดนตรีไทยขัน้พืน้ฐานไวท้ัง้หมด 3 ขัน้ตอน มีรายละเอียด ดงันี ้
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 หลงัจากผ่านแบบฝึกหดัพืน้ฐานการอ่านโนต้ดนตรีไทยแลว้ จะเป็นการอ่านโนต้เพลงโดย

โนต้เพลงท่ีจะใชใ้นการฝึกนัน้ช่ือว่า เพลง แขกฝึก ซึ่งเป็นบทเพลงท่ีมีท านองไม่ซบัซอ้นและมีการ

เรียบเรียงท านองเพลงในลักษณะการเรียงระดับเสียงโนต้เป็นส่วนใหญ่ จึงท าใหง้่ายต่อการท า

ความเขา้ใจในการฝึกอา่นโนต้ดนตรีไทยขัน้พืน้ฐาน ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

 
ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง รูปร่างและลักษณะของระนาดเอก 
 หน่วยการเรียนรูท่ี้สองจะประกอบด้วยเนือ้หา 2 ส่วน คือ 1. รูปร่างและลักษณะของ

ระนาดเอก 2. การดแูลรกัษาระนาดเอก ในส่วนท่ี 1. ระนาดเอก คือ เป็นเครื่องดนตรีไทยประเภทตี 

ใชบ้รรเลงในวงป่ีพาทย,์ วงมโหรี, และวงอ่ืน ๆ ท าหนา้ท่ีเป็นผูน้  าวง ระนาดเอกนัน้มีส่วนประกอบ

ตา่ง ๆ ดว้ยกนัหลายสว่นโดยมีรายละเอียด ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 การดูแลรกัษาระนาดเอกเป็นอีกหน่ีงส่วนส าคญัท่ีผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรูค้วบคู่กันกับการ

รู ้จักรูปร่างและลักษณะของระนาดเอก เพ่ือเป็นการปลูกฝังการรู ้รักษาเครื่องมือเครื่องใช ้

โดยเฉพาะเครื่องดนตรีให้สามารถพรอ้มใชง้านตลอดเวลาและสามารถใชก้ารไดย้าวนานมาก

ยิ่งขึน้ดว้ย โดยวิธีการดแูลระนาดเอกขัน้พืน้ฐานนัน้สามารถท าไดง้่าย ๆ มีวิธีการดงัตอ่ไปนี ้
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หน่วยการเรียนรู้ที ่4 เร่ือง พืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก 
 ในการเริ่มตน้เรียนพืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก นกัเรียนจะตอ้งเรียนรูเ้รื่อง วฒันธรรม

การเคารพครูบาอาจารย ์เน่ืองดว้ยการเรียนดนตรีไทยนัน้เป็นรูปแบบการถ่ายทอดความรูจ้ากครู

บาอาจารยส์ู่ลูกศิษยน์ับตัง้แต่โบราณ ส่งผลใหลู้กศิษยจ์ึงมีความระลึกนึกถึงบุญคุณของครูบา

อาจารยท่ี์ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรูท้างดนตรีให้จึงใชส้ัญลักษณ์การไหว ้เป็นสัญลักษณ์ท่ี

แสดงออกถึงเคารพและระลึกถึง โดยจะไหวห้นึ่งครัง้ก่อนท่ีจะเริ่มบรรเลงดนตรีไทยทุกครัง้และ

หลงัจากบรรเลงดนตรีไทยเสร็จก็จะไหวอี้กหนึ่งครัง้ ซึ่งเป็นการแสดงวฒันธรรมท่ีดีงาม  อีกนยัหนึ่ง

การไหว้ถือเป็นการตัง้มั่นจดจ่อมีสมาธิก่อนท่ีจะเริ่มบรรเลงดนตรีไทย จะช่วยให้ผู้บรรเลงนั้น

สามารถบรรเลงเพลงไดดี้ไมผ่ิดพลาดและมีสมาธิกบัเพลงท่ีก าลงับรรเลง 

 

 ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

  ต่อมาจึงเริ่มเรียนพืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก โดยพืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอกนัน้

เป็นขัน้ตอนส าคญัท่ีครูผูส้อนจะตอ้งพิถีพิถันในการสอนนกัเรียนเพ่ือใหน้กัเรียนมีพืน้การบรรเลง

ระนาดเอกท่ีดี การมีพืน้ฐานท่ีดีจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถท่ีจะบรรเลงระนาดเอกออกมาไดอ้ย่าง

ไพเราะ มีเสียงท่ีชดัเจน และมีบุคลิกท่ีดีในการนั่งและการจบัไม ้โดยขัน้ตอนการฝึกระนาดเอกขัน้

พืน้ฐานมีรายละเอียดดงันี ้
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  1. การนั่ ง ก าหนดให้นั่ งในท่าขัดสมาธิ เพราะเป็นท่านั่ งท่ีเหมาะส าหรับการ

บรรเลงดนตรีโดยเฉพาะระนาดเอก ท าให้การนั่ งมีความมั่นคง ล าตัวของผู้บรรเลงตั้งตรงอยู่

กึ่งกลางของระนาดพอดี ซึ่งท่าขดัสมาธินัน้ท าใหผู้บ้รรเลงระนาดเอกสามารถนั่งไดน้านไม่เม่ือยลา้

ขณะบรรเลงระนาดเอก      

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

  2. การจบัไม ้ก าหนดใหจ้บัไมร้ะนาดเอกแบบ “ปากกา” ซึ่งการจบัไมร้ะนาดเอก

แบบปากกานัน้เป็นท่ีไดร้บัความนิยมมากท่ีสุดส าหรบัการบรรเลงระนาดเอก เพราะจะช่วยให้ผู้

บรรเลงระนาดเอกสามารถจบัไมไ้ดม้ั่นคง ท าใหน้  า้หนกัเสียงท่ีตีลงไปนัน้ดงักังวานชดัเจน อีกทัง้

รูปแบบการจบัไมแ้บบปากกานัน้ยงัถือไดว้า่เป็นการจบัไมร้ะนาดเอกท่ีมีรูปมือท่ีงดงามอีกดว้ย 



  99 

 

 ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

  3. ต าแหน่งการตีระนาด การตีลงบนผืนระนาดเอกนั้นจะต้องเป็นต าแหน่ง

กึ่งกลางผืนระนาดเอก เพราะเป็นต าแหน่งท่ีใหเ้สียงท่ีเพราะท่ีสดุ ดงันัน้การฝึกพืน้ฐานการบรรเลง

ระนาดเอกจะตอ้งฝึกตีใหล้งในต าแหนง่กึ่งกลางผืนระนาดพอดี ซึ่งไดท้  าสญัลกัษณก์ ากบัไว ้ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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  4. การตีคู่แปด เป็นรูปแบบการบรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานท่ีผูบ้รรเลงจะตอ้ง

ฝึกฝนเป็นล าดบัแรก การตีคูแ่ปดนัน้จะใชมื้อซา้ยและมือขวาของผูบ้รรเลงจบัไม ้โดยมือทัง้สองขา้ง

จะตอ้งตีลงบนผืนระนาดเอกพรอ้มกนัโดยจะตอ้งเป็นเสียงเดียวประสานกนัอย่างกลมกลืน เริ่มตน้

ฝึกจากการตีคู่แปดตัง้แต่โนต้เสียงโดจนถึงโนต้เสียงโดสูง โดยมีล าดบัการเรียนในแต่ละขัน้ตอน 

ดงันี ้

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

 

 
ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

 

 
ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

 

 
ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  105 

หน่วยที่ 5 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก 
 การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก คือ การน าเอาองค์ความรู้ต่าง ๆ ที่นักเรียนได้เรียน
ตั้งแต่หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 – 4 และได้ฝึกฝนจนเกิดความช านาญแล้วจนมีความพร้อมที่จะบรรเลง
ระนาดเอกเป็นเพลงได้ ซึ่งในหน่วยที่ 5 นี้ได้น าเอาบทเพลง แขกฝึก ซึ่งเป็นเพลงที่มีอัตราจังหวะชั้ น
เดียว โดยโครงสร้างของบทเพลงเป็นบทเพลง 2 ท่อน มีรูปแบบการบรรเลงคือ บรรเลงท่อน 1 สอง
รอบต่อด้วยการบรรเลงท่อน 2 สองรอบแล้วกลับมาบรรเลงท่อนที่ 1 อีกสอบรอบถือเป็นอันจบเพลง 
ซึ่งเพลง แขกฝึก ถือเป็นเพลงที่เหมาะส าหรับใช้ในการฝึกบรรเลงระนาดเอกเป็นเพลงแรก เพราะมี
การเรียบเรียงโน้ตเพลงแบบเรียงเสียงเป็นส่วนใหญ่จึงท าให้ผู้บรรเลงสามารถที่จะเรียนรู้การบรรเลง
ระนาดเอกได้ไว โดยเพลง แขกฝึกนั้นมีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

 

  

 

 
 
 



  106 

แบบทดสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง ระนาดเอก 
ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่3  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์
________________________________________________________ 
ตอนที ่: 1 แบบทดสอบความรู้ (แบบปรนัย) ท้ังหมด 20 ข้อ 20 คะแนน เวลาในการท า 
30 นาที 
ค าชีแ้จง  จงเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสดุเพียงขอ้เดียว 
1. อตัราจงัหวะชัน้เดียวมีลกัษณะอยา่งไร 
 ก. อตัราจงัหวะชา้    ข. อตัราจงัหวะปานกลาง 
 ค. อตัราจงัหวะเรว็    ง. อตัราจงัหวะชา้มาก ๆ 
 2. ขอ้ใดคือรูปแบบของอตัราจงัหวะชัน้เดียว 
  
 ก.                                                                     
  
 ข.  
  
 ค.                                                                     
  
  ง.  
 
3. เครื่องดนตรีชนิดใดคือ เครื่องประกอบจงัหวะท่ีส าคญัท่ีสดุวงดนตรีไทย 
 ก. กรบั      ข. ฉ่ิง 
 ค. โหมง่      ง. ฉาบเล็ก 
4. นกัเรียนคดิวา่ “ จงัหวะ “  มีความส าคญัตอ่การบรรเลงระนาดเอกอยา่งไร 
 ก. เป็นสญัลกัษณเ์พ่ือบง่บอกวา่เริ่มการบรรเลงได ้
 ข. เพ่ือความสนกุสนานในการบรรเลงระนาดเอก 
 ค. เป็นใหผู้อ่ื้นทราบวา่จะมีการบรรเลงระนาดเอก 
 ง. ท าใหก้ารบรรเลงระนาดเอกมีความชา้ความเรว็ท่ีสม ่าเสมอ 
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5. ขอ้ใดเป็นการเรียงล าดบัสญัลกัษณโ์นต้ดนตรีไทยไดถ้กูตอ้ง 
 ก. ด/ร/ม/ฟ/ซ/ท/ล/ด     ข. ด/ร/ม/ฟ/ซ/ล/ท/ด  
 ค. ด/ล/ม/ฟ/ซ/ล/ท/ด     ง. ด /ร/ม/ฟ/ซ/ล/ท/ด 
6. โนต้ดนตรีไทย 1 บรรทดัมีทัง้หมดก่ีหอ้ง 
 ก. 2 หอ้ง     ข. 4 หอ้ง 
 ค. 6 หอ้ง     ง. 8 หอ้ง 
7. สญัลกัษณ ์“ ด  “ หมายถึงโนต้เสียงใด 
 ก. เสียงเร     ข. เสียงโดต ่า 
 ค. เสียงโดสงู     ง. เสียงโด 
8. ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชนข์องการอ่านโนต้ดนตรีไทย 
 ก. ท าใหน้กัดนตรีรูว้า่เพลงนีมี้รูปแบบการเลน่อย่างไร 
 ข. ท าใหรู้ว้า่เพลงนีเ้ริ่มตน้ท่ีโนต้ตวัใด 
 ค. ท าใหน้กัเรียนสามารถจดัเวลาการซอ้มดนตรีไดเ้หมาะสม 
 ง. ชว่ยในการฝึกซอ้มการบรรเลงระนาดเอกได ้
9. ภาพใดดงัตอ่ไปนี ้คือ ระนาดเอก 
 ก.                                                                      ข.  
  
 ค.                                                                      ง. 
 
10. ผืนของระนาดเอกมีความส าคญัอยา่งไร 
 ก. ท าใหเ้กิดเสียงท่ีไพเราะไดโ้ดยการน าไมร้ะนาดเอกมาตี 
 ข. ใสไ่วป้ระดบัไมเ่กิดความสวยงาม นา่ชม 
 ค. ใชส้  าหรบัรองรบัทกุสว่นประกอบของระนาดเอกใหต้ัง้ไวอ้ยา่งมั่นคง 
 ง. ใชส้  าหรบัแขวนยึดผืนระนาดเอกไวใ้หต้ิดกบัรางระนาดเอก 
11. ไมร้ะนาดเอกมีก่ีรูปแบบ อะไรบา้ง 
 ก. 1 รูปแบบ คือ ไมน้วม 
 ข. 3 รูปแบบ คือ ไมแ้นวม, ไมแ่ข็ง, และไมโ้หมง่ 
 ค. 2 รูปแบบ คือ ไมแ้ข็ง และไมน้วม 
 ง. 1 รูปแบบ คือ ไมแ้ข็ง 
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12. การรูว้ิธีการดแูลรกัษาระนาดเอกอยา่งถกูวิธี มีประโยชนอ์ยา่งไง 
 ก. ท าใหเ้สียงของระนาดเอกไพเราะมากย่ิงขึน้ 
 ข. ท าใหร้ะนาดเอกสะอาดน่าใชง้าน และเป็นการยืดอายกุารใชง้านไดม้ากย่ิงขึน้ 
 ค. ท าใหน้กัดนตรีบรรเลงระนาดเอกไดถ้กูตอ้ง 
 ง. ท าใหรู้ว้่าสว่นประกอบของระนาดเอกมีอะไรบา้ง 
13. ทา่นั่งใดเหมาะส าหรบัการบรรเลงระนาดเอกมากท่ีสดุ 
 ก. นั่งทา่ขดัสมาธิ    ข. นั่งทา่พบัเพียบ 
 ค. นั่งบนเกา้อี ้     ง. นั่งทา่เทพธิดา 
14. การจบัไมร้ะนาดเอกแบบใดท่ีท าใหเ้กิดความคลอ่งแคลว่ในการบรรเลงระนาดและท าใหเ้สียง
กงัวานชดัเจน 
 ก. แบบปากนกแกว้    ข. แบบปากไก่ 
 ค. แบบปากกา     ง. แบบปากเป็ด 
15. พืน้ฐานการฝึกบรรเลงระนาดเอกควรเริ่มดว้ยวิธีใดก่อนเป็นอนัดบัแรก 
 ก. การตีคูแ่ปด     ข. การตีกรอคูแ่ปด 
 ค. การตีเสดาะคูแ่ปด    ง. การตีสบดัคูแ่ปด 
16. “ การไหว ้“ มีประโยชนอ์ยา่งไรในการบรรเลงระนาดเอก 
 ก. ชว่ยใหมี้ก าลงัในการบรรเลงท่ีมากขึน้ เลน่ไดน้านมากยิ่งขึน้ 
 ข. ชว่ยใหไ้มลื่มเพลงท่ีก าลงัจะบรรเลง 
 ค. เป็นมารยาทท่ีดีในการเล่นดนตรีไทย  
 ง. เป็นการตัง้สมาธิใหพ้รอ้มก่อนเริ่มบรรเลงระนาดและเป็นวฒันธรรมในการบรรเลงดนตรี
ไทย 
17. เพลง แขกฝึก เป็นเพลงท่ีมีอตัราจงัหวะใด 
 ก. อตัราจงัหวะ ส่ีชัน้    ข. อตัราจงัหวะ สามชัน้ 
 ค. อตัราจงัหวะ สองชัน้    ง. อตัราจงัหวะ ชัน้เดียว 
18. เพลง แขกฝึก ประกอบดว้ยโนต้เพลงก่ีทอ่น ก่ีวรรค 
  ก. 2 ท่อน 6 วรรค    ข. 2 ทอ่น 5 วรรค 
 ค. 3 ท่อน 6 วรรค    ง. 1 ท่อน 5 วรรค 
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19. รูปแบบการบรรเลงเพลงแขกฝึกนัน้ มีรูปแบบอยา่งไร 
 ก. บรรเลงทอ่นหน่ีง 2 รอบ ตอ่ดว้ยทอ่นสอง 2 รอบ 
 ข. บรรเลงท่อนหนึ่ง 1 รอบ ตอ่ดว้ยทอ่นสอง 1 รอบ 
 ค. บรรเลงทอ่นหนึ่ง 2 รอบ ตอ่ดว้ยทอ่นสอง 2 รอบ และตอ่ดว้ยทอ่นหนึ่งอีก 2 รอบ  
 ง. บรรเลงทอ่นหนึ่ง 1 รอบ ตอ่ดว้ยทอ่นสอง 1 รอบ และตอ่ดว้ยทอ่นหนึ่งอีก 1 รอบ 
20. การจะบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ไดอ้ย่างคล่องแคลว่นัน้ ควรมีวิธีการฝึกอยา่งไร  
 ก. หมั่นท่องโนต้เพลง แขกฝึก บอ่ย ๆ  
 ข. ใชเ้วลาวา่งในการดแูลรกัษาระนาดเอก  
 ค. จดัตารางในการฝึกซอ้มระนาดเอกเพลง แขกฝึกทกุวนั  
 ง. ทกุเย็นกลบัจากโรงเรียนจะตอ้งฝึกพืน้ฐานการตีระนาดเอก  
 
ตอนที ่: 2 แบบทดสอบปฏิบัตริะนาดเอกเพลง แขกฝึก 30 (คะแนน) 
ค าชีแ้จง  ใหน้กัเรียนปฏิบตัริะนาดเอกตามโนต้เพลง แขกฝึก ใหถ้กูตอ้ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

******************************************************************** 
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เฉลยแบบสอบผลสัมฤทธิท์างการเรียน เร่ือง ระนาดเอก 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่3  

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชูปถัมภ ์
______________________________________________________________________ 
ตอนท่ี : 1 แบบทดสอบความรู ้(แบบปรนยั) ทัง้หมด 20 ขอ้ 20 คะแนน 
ขอ้ท่ี เฉลย ขอ้ท่ี เฉลย 

1. ค. 11. ค. 

2. ก. 12. ข. 

3. ข. 13. ก. 

4. ง. 14. ค. 

5. ข. 15. ก. 

6. ง. 16. ง. 

7. ข. 17. ง. 

8. ค. 18. ก. 

9. ข. 19. ค. 

10. ก. 20. ง. 

 
ตอนท่ี : 2 แบบทดสอบปฏิบตัริะนาดเอกเพลง แขกฝึก 30 (คะแนน) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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เกณฑก์ารให้คะแนน 
แบบทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ระนาดเอก 

ตอนท่ี 1 แบบทดสอบความรู ้(แบบปรนยั) ทัง้หมด 20  ขอ้ 20 คะแนน 

 ท าแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลังเรียน เรื่อง ระนาดเอก (แบบปรนัย 20 ขอ้) เป็น

รายบคุคล โดยคะแนนในการท าขอ้สอบ คือ ตอบถกู 1 ขอ้จะได ้1 คะแนน ส่วนขอ้ใดตอบผิดจะได ้

0 คะแนน ซึ่งมีคะแนนรวมทัง้หมด 20 คะแนน  

ตอนท่ี 2 แบบทดสอบปฏิบตัริะนาดเอกเพลง แขกฝึก 30 คะแนน 

 ปฏิบตัิระนาดเอกเพลง แขกฝึก เป็นรายบคุคล คะแนนรวม 30 คะแนน โดยมีรายละเอียด
ดงัตอ่ไปนี ้

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ไดถ้กูตอ้งทัง้หมด   =  30   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 1 ครัง้     =   29   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 2 ครัง้     =   28   คะแนน 

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 3 ครัง้     =   27   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 4 ครัง้     =   26   คะแนน 

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 5 ครัง้     =   25   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 6 ครัง้     =   24   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 7 ครัง้     =   23   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 8 ครัง้     =   22   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 9 ครัง้     =   21   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 10 ครัง้     =   20   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 11 ครัง้     =   19   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 12 ครัง้     =   18   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 13 ครัง้     =   17   คะแนน  
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- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 14 ครัง้     =   16   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 15 ครัง้     =   15   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 16 ครัง้     =   14   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 17 ครัง้     =   13   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 18 ครัง้     =   12   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 19 ครัง้     =   11   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 20 ครัง้     =   10   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 21 ครัง้     =   9   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 22 ครัง้     =   8   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 23 ครัง้     =   7   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 24 ครัง้     =   6   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 25 ครัง้     =   5   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 26 ครัง้     =   4   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 27 ครัง้     =   3   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 28 ครัง้     =   2   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 29 ครัง้     =   1   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 30 ครัง้     =   0   คะแนน  

 

**หมายเหตุ : คะแนนรวมแบบทดสอบทัง้หมด 50 คะแนน นกัเรียนจะตอ้งไดค้ะแนน 35 คะแนน
ขึน้ไปหรือ 70 เปอรเ์ซ็นตข์ึน้ไปจงึถือวา่ ผ่าน 
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แบบบันทกึคะแนนการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ระนาดเอก 
 

 

ล าดบั

ท่ี 

 

ช่ือ - นามสกลุ 

คะแนนเตม็ 50 คะแนน คะแนน

รวมท่ีได ้

 

หมายเหต ุคะแนนสอบปรนยั 

(20 คะแนน) 

คะแนนสอบปฏิบตั ิ

(30 คะแนน) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง : จังหวะดนตรีไทยช้ันเดยีว 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่3 เวลาเรียนจ านวน 2 คร้ัง/คร้ังละ 1 ช่ัวโมง (รวม 10 คะแนน) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระส าคัญ 

 จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว เป็นอตัราจงัหวะเรว็ เหมาะส าหรบัเพลงท่ีมีความสนกุสนานหรือ

เพลงท่ีตอ้งใชท้กัษะการปฏิบตัท่ีิคล่องแคล่ว  
ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวัง  

1. สามารถเขา้ใจสญัลกัษณจ์งัหวะดนตรีไทยชัน้เดียวได ้
2. สามารถอ่าน ปรบมือ และเปลง่เสียงในรูปแบบจงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียวได ้

3. สามารถเห็นประโยชนข์องการมีความรูเ้รื่อง จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว 
เนือ้หาสาระ 

1. จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว 

2. การอ่าน ปรบมือ และเปลง่เสียงในรูปแบบจงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว 
กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังที่ 1) 

(ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน) 

 1. ทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิ เรื่อง ระนาดเอก 

 2. ครูกล่าวทกัทายนกัเรียนและถามประสบการณเ์ก่ียวกบัดนตรีไทยท่ีนกัเรียนเคยพบเห็น 

 3. ครูพดูถึงเรื่องของจงัหวะดนตรีไทยและเปิดคลิปวีดีโอการตีระนาดเอกใหน้กัเรียนไดร้บั

ชม 

 4. ครูสรุปความส าคญัของจงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว 

(ขัน้สอน) 

 1. เปิดภาพหอ้งโนต้ดนตรีไทย พรอ้มอธิบายถึงหลกัการใชง้าน, สญัลกัษณแ์ทนตวัโนต้ใน

หอ้งโนต้, การแบง่หอ้งโนต้, การแบง่วรรค, การนบัจงัหวะตา่ง ๆ  
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 2. ครูขึน้ภาพหอ้งโนต้ดนตรีไทยขึน้มาและใหน้กัเรียนฝึกนบัจงัหวะในหอ้งโนต้ดนตรีไทย 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 3. ครูเปล่ียนสญัลกัษณขี์ด ( - ) ตรงต าแหนง่ท่ี 4 ของทกุหอ้งเพลงใหเ้ป็นสญัลกัษณจ์ดุสี

แดง และใหน้กัเรียน ปรบมือ แทนการเปลง่เสียงหมายเลข 4 ในทกุหอ้งเพลง ฝึกแบบนีห้ลาย ๆ 

รอบใหเ้กิดช านาญและความคลอ่ง  

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 3. ครูเปล่ียนสญัลกัษณขี์ด ( - ) ตรงต าแหนง่ท่ี 2 ในทกุหอ้งเพลงเป็นสญัลกัษณจ์ดุสีแดง 

และใหน้กัเรียนฝึก กางมือ ในต าแหนง่ท่ี 2 และ ปรบมือ ในต าแหนง่ท่ี 4 แทนการเปล่งเสียง

หมายเลข ครูสาธิตและใหน้กัเรียนฝึกแบบนีห้ลาย ๆ รอบใหเ้กิดความช านาญและคลอ่งแคลว่ 
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 4. ครูตรวจเช็คความถกูตอ้งโดยใหน้กัเรียนปฏิบตัท่ีิละคน พรอ้มใหค้  าแนะน า  

(ขัน้สรุป) 

 1. ครูเปิดภาพหอ้งโนต้ดนตรีไทยขึน้มา และสุม่นกัเรียนช่วยกนัเตมิสญัลกัษณล์งใหห้อ้ง

โนต้ดนตรีไทย เชน่ ถา้จะปรบมือในจงัหวะท่ี 4 จะใสส่ญัลกัษณโ์นต้อยา่งไร เป็นตน้ 

 ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 2. ครูกบันกัเรียนรว่มกบัสรุปความรูเ้รื่อง จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังที่ 2) 

(ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน) 

 1. ครูเปิดภาพหอ้งโนต้ดนตรีและสญัลกัษณมื์อใหน้กัเรียนทบทวนความรู ้

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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(ขัน้สอน) 

 1. ครูเพิ่มสญัลกัษณค์ าว่า ฉ่ิง และสญัลกัษณค์ าวา่ ฉับ บนหอ้งเพลง (ดงัภาพดา้นล่าง) 

และน าสญัลกัษณจ์ดุสีแดงออก พรอ้มอธิบายการเปลง่เสียงค าวา่ ฉ่ิง และ ฉับ ครูสาธิตและให้

นกัเรียนฝึกซอ้มใหเ้กิดความช านาญและคล่องแคล่ว 

  

 

  

  

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 2. ครูเพิ่มเตมิสญัลกัษณก์ารปรบมือโดยใหน้กัเรียนใชส้ญัลกัษณก์าร กางมือ ใหต้รงกบั

ค าวา่ ฉ่ิง และสญัลกัษณก์าร ปรบมือ ใหต้รงกบัค าวา่ ฉับ ครูสาธิตและใหน้กัเรียนฝึกซอ้มใหเ้กิด

ความช านาญและคล่องแคล่ว 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 3. ครูเปิดภาพจงัหวะโนต้ดนตรีไทยชัน้เดียว โดยเหลือเพียงค าวา่ ฉ่ิง และ ฉับ บนหอ้ง

เพลงและใหน้กัเรียนฝึกใหเ้กิดความช านาญและคลอ่งแคลว่ 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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 4. ใหน้กัเรียนทดสอบเปลง่เสียงและปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อจงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว ทีละ

คนพรอ้มใหค้  าแนะน า 

 5. ครูชวนนกัเรียนคิดตอ่วา่ จงัหวะ นัน้นอกจากจะใชใ้นการเลน่ดนตรีแลว้เราสามารถท่ีจะ

น าไปบรูณาการกิจกรรมอ่ืน ๆ ในชีวิตไดห้รือไม่ 

 6. นกัเรียนชวนกนัระดมความคดิและอภิปรายรว่มกนั และตอบค าถาม เชน่ การเดนิ การ

เตน้ การรอ้งเพลง การพายเรือ เป็นตน้ 

(ขัน้สรุป) 

 ครูกบันกัเรียนรว่มกบัสรุปความรูแ้ละประโยชนข์องจงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว 

ส่ือการสอน 

1. ภาพแบบฝึกหดัการนบัจงัหวะในหอ้งเพลง 

2. ภาพแบบฝึกหดัจงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว 

3. คอมพิวเตอรห์รือโทรศพัท ์

4. อินเทอรเ์น็ต 
การวัดและประเมินผล 

จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ วิธีการวดั เครื่องมือ เกณฑ ์

1. สามารถเข้าใจสัญลักษณ์

จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียวได ้

ก า ร ท ด ส อ บ

ความรู ้

 

แบบทดสอบความรู้

แบบปรนยั 3 ขอ้  

(3 คะแนน)  

ผ่ า น เ ก ณ ฑ์ ก า ร

ท ดส อบหน่ วยก า ร

เ รี ย น รู้ ท่ี  1  เ รื่ อ ง 

จังหวะดนตรีไทยชั้น

เดียว โดยคะแนนเต็ม

ทัง้หมด 10 คะแนนซึ่ง

จะต้องได้คะแนน  7 

คะแนนขึน้ไปหรือได้

คะแนน 70 เปอรเ์ซ็นต์

ขึน้ไปจงึถือวา่ ผา่น 

2. สามารถอ่าน ปรบมือ และ

เปล่งเสียงในรูปแบบจังหวะ

ดนตรีไทยชัน้เดียวได ้

การทดสอบ

ปฏิบตัิ 

แบ บทดสอบ ก า ร

ปฏิบัติจังหวะดนตรี

ไทยชัน้เดียว  

(5 คะแนน) 

3. สามารถเห็นประโยชนข์อง

การมี ความ รู้เรื่ อ ง  จังหวะ

ดนตรีไทยชัน้เดียว 

การทดสอบ

ความรู ้

แบบทดสอบความรู้

แบบปรนยั 2 ขอ้  

(2 คะแนน) 
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แบบทดสอบท้ายหน่วยท่ี 1 เรื่อง จังหวะดนตรีไทย ชั้นเดียว 

ค าชี้แจง ข้อสอบมี 2 ตอน ให้นักเรียนท าให้ครบทุกข้อ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ตอนที่ 1 ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว (5 คะแนน) 

1. อัตราจังหวะดนตรีไทยใดที่เป็นอัตราจังหวะเร็ว  
 ก. อตัราจงัหวะชา้    ข. อตัราจงัหวะปานกลาง 
 ค. อตัราจงัหวะเรว็    ง. อตัราจงัหวะชา้มาก 
2. ห้องเพลงดนตรีไทย 1 บรรทัด ประกอบด้วยกี่ห้องเพลง 
 ก. 6 หอ้งเพลง     ข. 8 หอ้งเพลง 
 ค. 4 หอ้งเพลง     ง. 2 หอ้งเพลง 
3. ข้อใดเติมสัญลักษณ์ ฉิ่ง – ฉับ ในอัตราจังหวะชั้นเดียว ลงบนห้องเพลงได้ถูกต้อง 

 ก.                                                                     
  
 ข.  
  
 ค.                                                                     
  
  ง.  
 
4. นักเรียนคิดว่าจังหวะมีประโยชน์ต่อการเล่นดนตรีหรือไม่ เพราะอะไร  
 ก.ไมมี่ เพราะอาจท าใหน้กัดนตรีสบัสนขณะเลน่ดนตรี   
 ข. มี เพราะท าใหผู้บ้รรเลงไมจ่  าเป็นตอ้งซอ้มดนตรีบอ่ย ๆ  
 ค. ไมมี่ เพราะดนตรีไมจ่  าเป็นตอ้งใชจ้งัหวะก็ได ้  
 ง. มี เพราะเพราะท าใหก้ารเลน่ดนตรีสมบรูณ ์ไพเราะ พรอ้มเพรียง 
5. นักเรียนคิดว่าควรน าความรู้เรื่อง จังหวะดนตรีไทยชั้นเดียว ไปบูรณาการกับกิจกรรมใดจึงจะ
เหมาะสมมากที่สุด 
 ก. การเดนิขบวนพาเหรดในงานกีฬาสี  

 ข. การอา่นหนงัสือ 

 ค. การวิ่งแขง่  
 ง. การพดูน าเสนองานหนา้ขัน้เรียน 
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ตอนที่ 2 ให้นักเรียนทดสอบปฏิบัติจังหวะดนตรีไทยชั้นเดียวเป็นรายบุคคลให้ถูกต้อง (5 คะแนน) 

 
 ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

***************************************************************************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายหน่วยที ่1 
เร่ือง จังหวะดนตรีไทยช้ันเดยีว (10 คะแนน) 

_______________________________________________________________________ 

ตอนที่ 1 ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว (5 คะแนน) 

ขอ้ท่ี เฉลย 

1. ค. 

2. ข. 

3. ก. 

4. ง. 

5. ก. 

 

ตอนที่ 2 ให้นักเรียนทดสอบปฏิบัติจังหวะดนตรีไทยชั้นเดียวเป็นรายบุคคลให้ถูกต้อง (5 คะแนน) 

 
 ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
หน่วยที่ 1 เรื่อง จังหวะดนตรีไทยชั้นเดียว (10 คะแนน) 

_____________________________________________________________________ 
ตอนท่ี 1 แบบทดสอบทา้ยหนว่ยท่ี 1 เรื่อง จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว (แบบปรนยั 5 ขอ้) 

 ท าแบบทดสอบท้ายหน่วยท่ี 1 เรื่อง จังหวะดนตรีไทยชั้นเดียว (แบบปรนัย 5 ขอ้) เป็น

รายบคุคล โดยคะแนนในการท าขอ้สอบ คือ ตอบถกู 1 ขอ้จะได ้1 คะแนน ส่วนขอ้ใดตอบผิดจะได ้

0 คะแนน ซึ่งมีคะแนนรวมทัง้หมด 5 คะแนน 

ตอนท่ี 2 แบบทดสอบปฏิบตัจิงัหวะดนตรีไทย ชัน้เดียว  

 ปฏิบตัิแบบทดสอบหน่วยท่ี 1 เรื่อง จงัหวะดนตรีไทยชัน้เดียว คะแนนรวม 5 คะแนน โดยมี
รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

- เปลง่เสียงและปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวไดถ้กูตอ้งทัง้หมด    =  5   คะแนน  

- เปลง่เสียงและปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวผิด 1 ครัง้      =   4   คะแนน  

- เปลง่เสียงและปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวผิด 2 ครัง้      =   3   คะแนน 

- เปลง่เสียงและปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวผิด 3 ครัง้      =   2   คะแนน  

- เปลง่เสียงและปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวผิด 4 ครัง้      =   1   คะแนน 

- เปลง่เสียงและปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวผิด 5 ครัง้ขึน้ไป      =   0   คะแนน  
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แบบบันทกึคะแนนการทดสอบท้ายหน่วยที ่1 เร่ือง จังหวะดนตรีไทยช้ันเดยีว 
 

 

ล าดบั

ท่ี 

 

ช่ือ - นามสกลุ 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน คะแนน

รวมท่ีได ้

 

หมายเหต ุคะแนนสอบปรนยั 

(5 คะแนน) 

คะแนนสอบปฏิบตั ิ

(5 คะแนน) 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง : การอ่านโน้ตดนตรีไทยขัน้พืน้ฐาน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่3    เวลาเรียนจ านวน 2 คร้ัง/คร้ังละ 1 ช่ัวโมง    (รวม 10 คะแนน) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระส าคัญ 

 โนต้ดนตรีไทย เป็นสญัลกัษณท่ี์ใชแ้ทนระดบัความสงู – ต ่าของเสียงเครื่องดนตรีไทย โดย

ก าหนดใหใ้ชส้ญัลกัษณต์วัอกัษรไทยเพ่ือใชใ้นการสรา้งท านองดนตรี รวมถึงอ่านโนต้ดนตรีไทยขัน้

พืน้ฐาน 
ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวัง  
 1. สามารถจดจ าสญัลกัษณโ์นต้และวิธีการอา่นโนต้ดนตรีไทยขัน้พืน้ฐาน 8 ระดบัเสียงได ้
 2. สามารถอา่นโนต้ดนตรีไทยและปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในหอ้งเพลงได ้
 3. สามารถเห็นประโยชนข์องการมีความรูเ้รื่อง การอา่นโนต้ดนตรีไทย 
เนือ้หาสาระ 

 1. โนต้ดนตรีไทย 8 ระดบัเสียง 

 2. การอ่านโนต้ดนตรีไทยในหอ้งเพลง   
กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังที่ 1) 

(ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน) 

 1. ครูเปิดภาพช่ือโนต้และสญัลกัษณโ์นต้ดนตรีไทย 8 ระดบัเสียง  

 2. ครูอธิบายถึงความส าคญัของสญัลกัษณโ์นต้ดนตรีไทยท่ีใชใ้นบทเพลง 

(ขัน้สอน) 

 1. ครูอธิบายถึงระดบัเสียงในดนตรีไทยพรอ้มสญัลกัษณท่ี์ใชใ้นการบนัทกึเพลง 
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 2. ครูเปิดภาพหอ้งโนต้ดนตรีไทยพรอ้มกบัสญัลกัษณโ์นต้ดนตรีไทยท่ีบรรจอุยูใ่นหอ้งโนต้

แตล่ะหอ้ง พรอ้มอธิบายถึงวิธีการอา่นโนต้เบือ้งตน้ใหก้บันกัเรียน โดยแบง่เป็น 3 แบบฝึกดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 3. ครูใหน้กัเรียนทดลองอา่นโนต้ใหค้รูฟังทีละคนพรอ้มปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อ ครูให้

ค  าแนะน าใหก้ารปรบัปรุงแกไ้ข 
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(ขัน้สรุป) 

 1. ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปความรูเ้รื่อง สญัลกัษณโ์นต้และการอ่านโนต้ดนตรีไทย 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังที่ 2) 

(ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน) 

 1. ครูขึน้ภาพโนต้เพลง แขกฝึก แลว้ใหน้กัเรียนสงัเกตโครงสรา้งของบทเพลงโดยมีรายระ

เอียดดงันี ้   

  - อตัราจงัหวะ 

  - จ  านวนท่อน 

  - จ  านวนวรรคเพลง 

  - รูปแบบการเลน่เพลง แขกฝึก 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

(ขัน้สอน) 

 2. ครูอธิบายวิธีการอา่นโนต้เพลง แขกฝึก พรอ้มสาธิตและใหน้กัเรียนจนจบเพลง 

 3. ครูใหน้กัเรียนทดสอบความรูเ้ปล่งเสียงโนต้เพลง แขกฝึก พรอ้มปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อ ครู

ใหค้  าแนะน าในการพฒันาการอา่นโนต้ดนตรีไทย 
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 (ขัน้สรุป) 

 1. ครูกบันกัเรียนรว่มกบัสรุปความรูเ้รื่อง โนต้และการอา่นโนต้ดนตรีไทย 
 
 ส่ือการสอน 

1. ภาพตวัโนต้ดนตรีไทย 

2. ภาพตารางโนต้เพลงไทย 

3. คอมพิวเตอรห์รือโทรศพัท ์

4. อินเทอรเ์น็ต 

 

การวัดและประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ ์

1 .  ส า ม า ร ถ จ ด จ า
สัญ ลั ก ษ ณ์ โน้ ต แ ล ะ
วิธีการอ่านโนต้ดนตรีไทย
ขัน้พืน้ฐาน 8 ระดับเสียง
ได ้

การทดสอบความรู ้ แ บ บ ท ด ส อ บ

ความรูแ้บบปรนัย 

3 ขอ้ 

(3 คะแนน) 

ผ่ า น เก ณ ฑ์ ก า ร

ทดสอบหน่ วยการ

เรียนรูท่ี้ 3 เรื่อง การ

อา่นโนต้ดนตรีไทยขัน้

พื ้นฐาน โดยคะแนน

เต็ ม ทั้ ง ห ม ด  1 0 

คะแนน ซึ่งจะตอ้งได้

คะแนน 7 คะแนนขึน้

ไปหรือไดค้ะแนน 70 

เปอร์เซ็นต์ขึ ้นไปจึง

ถือวา่ ผา่น 

2 . ส า ม า รถ อ่ า น โน้ ต

ดนตรีไทยในหอ้งเพลงได ้

การทดสอบปฏิบตั ิ แบบทดสอบการ

อ่ า น โน้ ต  เพ ล ง 

แ ข ก ฝึ ก พ ร้ อ ม

ปรบมือจังหวะชั้น

เดียว 

(5 คะแนน) 

3. สามารถเห็นประโยชน์
ของการมีความ รู้เรื่อ ง 
การอา่นโนต้ดนตรีไทย 

การทดสอบความรู ้

 

แ บ บ ท ด ส อ บ

ความรูแ้บบปรนัย 

2 ขอ้ 

(2 คะแนน) 
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แบบทดสอบท้ายหน่วยท่ี 2 เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีไทยขั้นพื้นฐาน 
ค าชี้แจง ข้อสอบมี 2 ตอน ให้นักเรียนท าให้ครบทุกข้อ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 
ตอนที่ 1 ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว (5 คะแนน) 

1. โนต้ดนตรีไทยตวัท่ี 3 คือ โนต้ตวัใด 
 ก. โด      ข. มี 
 ค. ที      ง. ฟา 
2. โนต้ดนตรีไทย มีไวเ้พ่ืออะไร 
 ก. ใชส้  าหรบัการบนัทกึบทเพลงตา่ง ๆ  
 ข. ใชส้  าหรบับง่บอกต าแหนง่ของเครื่องดนตรีไทย 
 ค. ใชส้  าหรบัแยกประเภทของเครื่องดนตรีไทย 
 ง. ใชส้  าหรบับนัทึกประวตัขิองเครื่องดนตรีไทย 
3. โนต้ดนตรีไทย 1 หอ้งเพลง สามารถใสโ่นต้ไดท้ัง้หมดก่ีตวั 
 ก. 1 ตวั      ข. 2 ตวั 
 ค. 3 ตวั      ง. 4 ตวั 
4. การจะอ่านโนต้ดนตรีไทยใหเ้กิดความช านาญ นกัเรียนควรปฏิบตัิตนอยา่งไร 
 ก. ฝึกเลน่เครื่องดนตรีไทยบอ่ยมากขึน้      
 ข. ฝึกอา่นโนต้ดนตรีไทยเป็นประจ าเม่ือมีเวลาวา่ง 
 ค. ฝึกเขียนโนต้ดนตรีไทยเสียงโด – เสียงโดสงู เป็นประจ า 
 ง. ฝึกเปลง่เสียงไลร่ะดบัเสียงโนต้ทกุวนั 
5. นกัเรียนคดิวา่ขอ้ใดไม่ใช่ประโยชนข์องการอา่นโนต้ดนตรีไทยไดค้ล่องแคลว่ 
 ก. สามารถเลน่ดนตรีไดอ้ยา่งถกูตอ้ง      
 ข. ท าใหน้กัดนตรีเกิดความคลอ่งแคลว่ในการเลน่ดนตรี 
 ค. ท าใหน้กัดนตรีมีโอกาศเล่นผิดได ้
 ง. ท าใหเ้พลงท่ีเลน่ออกมาสมบรูณแ์บบ 
 
***************************************************************************************************** 
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ตอนที่ 2 ให้นักเรียนทดสอบการอ่านโน้ตดนตรไีทยขั้นพื้นฐานเป็นรายบุคคลให้ถูกต้อง (5 
คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
 

***************************************************************************************************** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  131 

เฉลยแบบทดสอบท้ายหน่วยที ่2 
เร่ือง การอ่านโน้ตดนตรีไทยข้ันพืน้ฐาน  

_______________________________________________________________________ 

ตอนที่ 1 ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว (5 คะแนน) 

ข้อที ่ เฉลย 

1. ข. 

2. ก. 

3. ง. 

4. ข. 

5. ค. 

 
ตอนที่ 2 ให้นักเรียนทดสอบการอ่านโน้ตดนตรีไทยขั้นพ้ืนฐานเป็นรายบุคคลให้ถูกต้อง (5 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
เร่ือง การอ่านโน้ตดนตรีไทยข้ันพืน้ฐาน  

_______________________________________________________________________ 

ตอนท่ี 1 แบบทดสอบทา้ยหนว่ยท่ี 2 เรื่อง การอา่นโนต้ดนตรีไทยขัน้พืน้ฐาน (แบบปรนยั 5 ขอ้) 

 ท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยท่ี 2 เรื่อง การอ่านโนต้ดนตรีไทยขัน้พืน้ฐาน (แบบปรนยั 5 ขอ้) 

เป็นรายบคุคล โดยคะแนนในการท าขอ้สอบ คือ ตอบถกู 1 ขอ้จะได ้1 คะแนน ส่วนขอ้ใดตอบผิด

จะได ้0 คะแนน ซึ่งมีคะแนนรวมทัง้หมด 5 คะแนน 

ตอนท่ี 2 แบบทดสอบการอา่นโนต้ดนตรีไทยขัน้พืน้ฐาน 

 ปฏิบัติแบบทดสอบหน่วยท่ี 2 เรื่อง การอ่านโน้ตดนตรีไทยขั้นพืน้ฐาน คะแนนรวม 5 
คะแนน โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

- อา่นโนต้และปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวไดถ้กูตอ้งทัง้หมด      =  5   คะแนน  

- อา่นโนต้และปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวผิด 1 - 3 ครัง้      =   4   คะแนน  

- อา่นโนต้และปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวผิด 4 - 6 ครัง้      =   3   คะแนน 

- อา่นโนต้และปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวผิด 6 - 8 ครัง้      =   2   คะแนน  

- อา่นโนต้และปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวผิด 9 - 11 ครัง้      =   1   คะแนน 

- อา่นโนต้และปฏิบตัสิญัลกัษณมื์อในอตัราจงัหวะชัน้เดียวผิด 12 ครัง้ขึน้ไป      =   0   คะแนน  
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แบบบันทกึคะแนนการทดสอบท้ายหน่วยที ่2 เร่ือง การอ่านโน้ตดนตรีไทยข้ันพืน้ฐาน 
 

 

ล าดบั

ท่ี 

 

ช่ือ - นามสกลุ 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน คะแนน

รวมท่ีได ้

 

หมายเหต ุคะแนนสอบปรนยั 

(5 คะแนน) 

คะแนนสอบปฏิบตั ิ

(5 คะแนน) 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่3 เร่ือง : รูปร่างและลักษณะของระนาดเอก 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่3    เวลาเรียนจ านวน 1 คร้ัง/คร้ังละ 1 ช่ัวโมง    (รวม 5 คะแนน) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระส าคัญ 

 การรูจ้ักรูปร่างและลักษณะของระนาดเอก บอกช่ือและอธิบายถึงส่วนประกอบส าคัญ 

เอกลกัษณ์ของส่วนประกอบของระนาดเอก ร่วมถึงการดูแลรกัษาความสะอาดของเครื่องดนตรี

ระนาดเอก 
ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวัง  
 1. สามารถระบสุว่นประกอบส าคญัของระนาดเอกได ้
 2. สามารถสาธิตวิธีดแูลรกัษาความสะอาดของระนาดเอกได ้
 3. สามารถเห็นประโยชนข์องการมีความรูเ้รื่อง รูปรา่งและลกัษณะของระนาดเอก 
เนือ้หาสาระ 

 1. รูปรา่งลกัษณะและสว่นประกอบส าคญัของระนาดเอก  

 2. การดแูลรกัษาเครื่องดนตรีไทยระนาดเอก 
กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังที่ 1) 

(ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน) 

 1. ครูเปิดภาพระนาดเอกขึน้มา โดยภาพของระนาดเอกจะปรากฏช่ือของสว่นประกอบ

ตา่ง ๆ ไว ้

 

 

  

 

 

 

 

 

 



  135 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 2. ใหเ้วลานกัเรียน 5 นาที ในการจดจ าช่ือสว่นประกอบของระนาดเอกใหค้รบ 

(ขัน้สอน) 

 1. ครูเปิดภาพสว่นประกอบของระนาดเอกท่ีละสว่นและใหน้กัเรียนตอบค าถาม หลงัจาก

นัน้อธิบายถึงลกัษณะการใชง้านของสว่นประกอบทีละสว่นจนครบ 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 2. ครูอธิบายวิธีการดแูลรกัษาระนาดเอก 
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 3. ครูทดสอบความรูโ้ดยการตัง้ค  าถามนกัเรียนทีละคนและใหน้กัเรียนตอบ 

 (ขัน้สรุป) 

 1. ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปความรูเ้รื่อง รูปรา่งและลกัษณะของระนาดเอก 
ส่ือการสอน 

 1. ภาพระนาดเอกพรอ้มช่ือส่วนประกอบตา่ง ๆ 

 2. ภาพสว่นประกอบของระนาดเอก 

 3. คอมพิวเตอรห์รือโทรศพัท ์

 4. อินเทอรเ์น็ต 

 
การวัดและประเมินผล 

จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ วิธีการวดั เครื่องมือ เกณฑ ์

1. สามารถระบุส่วนประกอบ
ส าคญัของระนาดเอกได ้  

การทดสอบความรู ้ แ บ บ ท ด ส อ บ

ค ว า ม รู้ แ บ บ

อัตนัย 4 ข้อ ข้อ

ละ 0.5 คะแนน 

(2 คะแนน) 

ผ่ าน เกณ ฑ์ ก า ร

ทดสอบหน่วยการ

เรียน รู้ท่ี  2  เรื่ อ ง 

รู ป ร่ า ง แ ล ะ

ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง

ระนาด เอก  โดย

ค ะ แ น น เ ต็ ม

ทัง้หมด 5 คะแนน

ซึ่ ง จ ะ ต้ อ ง ไ ด้

ค ะ แ น น  3.5 

คะแนนขึน้ไปหรือ

ไ ด้ ค ะ แ น น  7 0 

เปอร์เซ็นต์ขึ ้นไป

จงึถือวา่ ผา่น 

2. สามารถสาธิตวิธีการดูแล
รกัษาความสะอาดของระนาด
เอกได ้

การทดสอบปฏิบตั ิ  แบ บ ท ดสอบ

ก า ร ป ฏิ บั ติ

ขัน้ตอนการดแูล

รกัษาระนาดเอก 

(2 คะแนน) 

3. สามารถเห็นประโยชนข์อง
การมีความรูเ้รื่อง รูปร่างและ
ลกัษณะของระนาดเอก 

การทดสอบความรู ้ แ บ บ ท ด ส อ บ

ค ว า ม รู้ แ บ บ

อัตนัย 2 ข้อ ข้อ

ละ 0.5 คะแนน  

(1 คะแนน) 
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แบบทดสอบท้ายหน่วยท่ี 3 เรื่อง รูปร่างและลักษณะของระนาดเอก 
ค าชี้แจง ข้อสอบมี 2 ตอน ให้นักเรียนท าให้ครบทุกข้อ (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 
ตอนที่ 1 ให้นักเรียนเติมค าตอบลงในช่องว่างให้ถูกต้อง (3 คะแนน/ข้อละ 0.5 คะแนน) 

5. นกัเรียนคดิวา่การดแูลรกัษาระนาดเอกสง่ผลดีอยา่งไรบา้ง 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

6. หากนักเรียนไม่มีความรู้เรื่อง รูปร่างและลักษณะของระนาดเอกร่วมถึงการดูแลรักษาความสะอาด
ของระนาดเอก นักเรียนคิดว่าจะส่งผลเสียอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
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ตอนที่ 2 ให้นักเรียนสาธิตการดูแลรักษาความสะอาดของระนาดเอกให้ถูกต้องครบทุกขั้นตอน (2 
คะแนน) 

 
 ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

************************************************************************ 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายหน่วยที ่3 
เร่ือง รูปร่างและลักษณะของระนาดเอก (5 คะแนน) 

_______________________________________________________________________ 

ตอนท่ี 1 ใหน้กัเรียนเตมิค าตอบลงในช่องวา่งใหถ้กูตอ้ง (3 คะแนน/ขอ้ละ 0.5 คะแนน) 

 
5. นกัเรียนคดิวา่การดแูลรกัษาระนาดเอกสง่ผลดีอยา่งไรบา้ง (แนวทางการตอบค าถาม) 

....- ท าใหร้ะนาดเอกดสูะอาดนา่ใชง้าน..................................................................................... 

....- ชว่ยลดเวลาการเสรมิสภาพและการช ารุดของระนาดเอกได ้.................................................. 

.... - สง่เสรมินิสยัการดแูลรกัษาของใชข้องตนเอง ...................................................................... 

....- อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง ............................................................................................................... 

6. หากนักเรียนไม่มีความรู้เรื่อง รูปร่างและลักษณะของระนาดเอกร่วมถึงการดูแลรักษาความสะอาด
ของระนาดเอก นักเรียนคิดว่าจะส่งผลเสียอย่างไรบ้าง (แนวทางการตอบค าถาม) 

....- ไม่สามารถใช้ส่วนประกอบต่าง ๆ ของระนาดเอกได้อย่างถูกต้อง .................................................. 

....- ไม่รู้วิธีการบ ารุงรักษาเครื่องดนตรีระนาดเอก ................................................................................. 

....- ไม่เข้าใจเนื้อหาการเรียนเมื่อครูผู้สอนกล่าวถึงส่วนประกอบต่าง ๆ ของระนาดเอก ........................ 

....- อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง ............................................................................................................................  
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ตอนที่ 2 ให้นักเรียนสาธิตการดูแลรักษาความสะอาดของระนาดเอกให้ถูกต้องครบทุกข้ันตอน (2 
คะแนน) 

 
 ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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เกณฑก์ารให้คะแนน 
หน่วยที ่3 เร่ือง รูปร่างและลักษณะของระนาดเอก (5 คะแนน) 

_______________________________________________________________________ 

ตอนท่ี 1 แบบทดสอบทา้ยหนว่ยท่ี 3 เรื่อง รูปรา่งและลกัษณะของระนาดเอก (แบบอตันยั 6 ขอ้) 

 ท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยท่ี 3 เรื่อง รูปรา่งและลกัษณะของระนาดเอก (แบบปรนยั 6 ขอ้) 

เป็นรายบคุคล โดยคะแนนในการท าขอ้สอบ คือ ตอบถกู 1 ขอ้จะได ้0.5 คะแนน สว่นขอ้ใดตอบผิด

จะได ้0 คะแนน ซึ่งมีคะแนนรวมทัง้หมด 3 คะแนน 

ตอนท่ี 2 แบบทดสอบปฏิบตัสิาธิตการดแูลรกัษาความสะอาดของระนาดเอก 

 ปฏิบัติแบบทดสอบหน่วยท่ี 3 เรื่อง รูปร่างและลักษณะของระนาดเอก คะแนนรวม 2 
คะแนน โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

- สาธิตวิธีการดแูลรกัษาความสะอาดของระนาดเอกไดถ้กูตอ้งทัง้หมด   =  2      คะแนน  

- สาธิตวิธีการดแูลรกัษาความสะอาดของระนาดเอกผิด 1 ขัน้ตอน      =   1.5   คะแนน  

- สาธิตวิธีการดแูลรกัษาความสะอาดของระนาดเอกผิด 2 ขัน้ตอน     =   1      คะแนน 

- สาธิตวิธีการดแูลรกัษาความสะอาดของระนาดเอกผิด 3 ขัน้ตอน     =   0.5   คะแนน  

- สาธิตวิธีการดแูลรกัษาความสะอาดของระนาดเอกผิด 5 ขัน้ตอนขึน้ไป   =     0   คะแนน  
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แบบบันทกึคะแนนการทดสอบท้ายหน่วยที ่3 เร่ือง การอ่านโน้ตดนตรีไทยข้ันพืน้ฐาน 
 

 

ล าดบั

ท่ี 

 

ช่ือ - นามสกลุ 

คะแนนเตม็ 5 คะแนน คะแนน

รวมท่ีได ้

 

หมายเหต ุคะแนนสอบปรนยั 

(3 คะแนน) 

คะแนนสอบปฏิบตั ิ

(2 คะแนน) 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่4 เร่ือง : พืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่3    เวลาเรียนจ านวน 2 คร้ัง/คร้ังละ 1 ช่ัวโมง    (รวม 20 คะแนน) 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สาระส าคัญ 

 พืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอกเป็นกระบวนการส าคญัในการเริ่มฝึกหดั การมีพืน้ฐานท่ีดี

สามารถต่อยอดไดสู้้การพัฒนาไดดี้ โดยพืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอกนั้นมีกระบวนการและ

ขัน้ตอนตา่ง ๆ ตัง้แตท่า่นั่ง การจบัไมจ้นถึงขัน้การบรรเลง 
ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวัง  
 1. สามารถจดจ าพืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอกได ้
 2. สามารถปฏิบตัพืิน้ฐานการบรรเลงระนาดเอกได ้
 3. สามารถเห็นประโยชนข์องการมีความรูเ้รื่อง พืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอก 
เนือ้หาสาระ 

 1. วฒันธรรมในการบรรเลงดนตรีไทย, ทา่นั่ง, การจบัไมตี้, ต าแหนง่การตีบนพืน้ระนาด

เอก 

 2. พืน้ฐานการบรรเลงระนาดเอกคู ่8 เสียงโด - เสียงโดสงู  
กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังที่ 1) 

(ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน)  

 1. ครูอธิบายถึงวฒันธรรมการบรรเลงระนาดเอก ประโยชนข์องการไหวก้่อนการตีระนาด

เอก  

 
ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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(ขัน้สอน) 

 1. ครูอธิบายทา่นั่งในการบรรเลงระนาดเอก, การจบัไมตี้ท่ีถกูตอ้งและใหน้กัเรียนไดป้ฏิบตั ิ

จากนัน้ครูตรวจสอบความถกูตอ้งและแกไ้ขก่อนเริ่มขัน้ตอนการตีระนาดเอก 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

 ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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 2. ครูอธิบายถึงต าแหน่งการตีลงบนพืน้ของระนาดเอกตามสญัลกัษณท่ี์ก าหนดไว ้ซึ่งจะ

เริ่มจากเสียงแรกคือ (เสียงโด) ดว้ยรูปแบบการบรรเลงคู่แปด จากนัน้จึงเปล่ียนระดบัเสียงจนถึง

ระดบั (เสียงโดสูง) ฝึกปฏิบตัใิหเ้กิดความช านาญ  

 

 ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

 
ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

 

 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 3. ครูสงัเกตการฝึกซอ้มของนกัเรียนใหเ้กิดความช านาญ และทดสอบการตีระนาดพืน้ฐาน

ของเดก็ ๆ แตล่ะคนตัง้แต ่(เสียงโด) ถึง (เสียงฟา) 

(ขัน้สรุป) 

 1. ครูและนกัเรียนสรุปความรูร้ว่มกนั 
กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังที่ 2) 

(ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน) 

 1. ครูทบทวนความรูโ้ดยใหน้กัเรียนตีระนาดพืน้ฐาน (เสียงโด) ถึง (เสียงฟา) ทีละคน 

(ขัน้สอน) 

 2. ครูสาธิตและใหน้กัเรียนฝึกปฏิบตั ิ(เสียงซอล) จนถึงเสียง (เสียงโดสูง)  
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

3. ครูทดสอบการตีระนาดเอกพืน้ฐานเสียงโดถึงเสียงโดสงูของนกัเรียนทีละคน  

(ขัน้สรุป) 

 1. ครูกบันกัเรียนรว่มกบัสรุปความรูเ้รื่อง พืน้ฐานการตีระนาดเอก 
 ส่ือการสอน 

1. ภาพการจบัไมร้ะนาดเอก 

2. ภาพต าแหนง่การตีบนผืนระนาดเอก 

3. คอมพิวเตอรห์รือโทรศพัท ์

4. อินเทอรเ์น็ต 
การวัดและประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ ์

1. สามารถจดจ าพืน้ฐานการ
บรรเลงระนาดเอกได ้

การทดสอบความรู ้ แ บ บ ท ด ส อ บ

ค ว า ม รู้ แ บ บ

ปรนัย 3 ข้อ (3 

คะแนน) 

ผ่ า น เ ก ณ ฑ์ ก า ร

ท ดส อบหน่ วยก า ร

เรียน รู้ท่ี   เรื่ อ ง  การ

บรรเลงระนาดเอกขั้น

พื ้นฐาน โดยคะแนน

เต็ ม ทั้ ง ห ม ด  1 0 

2. สามารถปฏิบตัิพืน้ฐานการ

บรรเลงระนาดเอกได ้

 การทดสอบปฏิบตั ิ

 

แ บ บ ท ด ส อ บ

ปฏิบัติ พื ้นฐาน
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ก า ร บ ร ร เ ล ง

ระนาดเอก  

(5 คะแนน) 

คะแนน ซึ่งจะต้องได้

คะแนน 7 คะแนนขึน้

ไปหรือได้คะแนน 70 

เปอรเ์ซ็นตข์ึน้ไปจึงถือ

วา่ ผา่น 

3. สามารถเห็นประโยชนข์อง
การมีความรูเ้รื่อง พืน้ฐานการ
บรรเลงระนาดเอก 

การทดสอบความรู ้ แ บ บ ท ด ส อ บ

ค ว า ม รู้ แ บ บ

ปรนัย 3 ข้อ (3 

คะแนน) 
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แบบทดสอบท้ายหน่วยท่ี 4 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกขั้นพื้นฐาน 

ค าชี้แจง ข้อสอบมี 2 ตอน ให้นักเรียนท าให้ครบทุกข้อ (คะแนนเต็ม 10 คะแนน) 

ตอนที่ 1 ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว (5 คะแนน) 

1. ท่านั่งใดเหมาะส าหรบัการบรรเลงระนาดเอกมากท่ีสดุ 
 ก. นั่งทา่ขดัสมาธิ    ข. นั่งทา่พบัเพียบ 
 ค. นั่งบนเกา้อี ้     ง. นั่งทา่เทพธิดา 
2 . การจบัไมร้ะนาดเอกมีทัง้หมดก่ีแบบ 
 ก. 1 แบบ     ข. 2 แบบ 
 ค. 3 แบบ     ง. 4 แบบ 
3. การหดับรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานประกอบดว้ยทัง้หมดก่ีเสียง 
 ก. 7 เสียง     ข. 8 เสียง 
 ค. 6 เสียง     ง. 5 เสียง 
4. โนต้เสียงฟาอยูใ่นระดบัเสียงท่ีเทา่ไหร่ 
 ก. เสียงท่ี 1     ข. เสียงท่ี 2 
 ค. เสียงท่ี 3     ง. เสียงท่ี 4 
5. ระดบัเสียงท่ี 6 คือ ระดบัเสียงใด 
 ก. เสียงเร     ข. เสียงฟา 
 ค. เสียงที     ง. เสียงโดสงู 
 
***************************************************************************************************** 
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ตอนที่ 2 ให้นักเรียนทดสอบบรรเลงระนาดเอกขั้นพื้นฐานเป็นรายบุคคลให้ถูกต้อง (5 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

***************************************************************************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายหน่วยที ่4 
เร่ือง การบรรเลงระนาดเอกข้ันพืน้ฐาน (10 คะแนน) 

ตอนท่ี 1 ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสดุเพียงขอ้เดียว (5 คะแนน) 

ข้อที ่ เฉลย 

1. ข. 

2. ก. 

3. ง. 

4. ข. 

5. ค. 

 

ตอนท่ี 2 ใหน้กัเรียนทดสอบบรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานเป็นรายบคุคลใหถ้กูตอ้ง (5 คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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เกณฑก์ารให้คะแนน 
หน่วยที ่4 เร่ือง การบรรเลงระนาดเอกข้ันพืน้ฐาน (10 คะแนน) 

ตอนท่ี 1 แบบทดสอบทา้ยหนว่ยท่ี 4 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐาน (แบบปรนยั 5 ขอ้) 

 ท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยท่ี 4 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐาน (แบบปรนยั 5 ขอ้) 

เป็นรายบคุคล โดยคะแนนในการท าขอ้สอบ คือ ตอบถกู 1 ขอ้จะได ้1 คะแนน ส่วนขอ้ใดตอบผิด

จะได ้0 คะแนน ซึ่งมีคะแนนรวมทัง้หมด 5 คะแนน 

ตอนท่ี 2 แบบทดสอบการบรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐาน 

 ปฏิบัติแบบทดสอบหน่วยท่ี 4 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกขั้นพื ้นฐาน คะแนนรวม 5 
คะแนน โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานไดถ้กูตอ้งทัง้หมด    =  5   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 1 - 2 ครัง้    =   4   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 3 - 4 ครัง้    =   3   คะแนน 

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 5 - 6 ครัง้    =   2   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 7 - 8 ครัง้    =   1   คะแนน 

- บรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐานผิด 9 ครัง้ขึน้ไป    =   0   คะแนน  
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แบบบันทกึคะแนนการทดสอบท้ายหน่วยที ่4 เร่ือง การบรรเลงระนาดเอกข้ันพืน้ฐาน 
 

 

ล าดบัท่ี 

 

ช่ือ - นามสกลุ 

คะแนนเตม็ 10 คะแนน คะแนน

รวมท่ีได ้

 

หมายเหต ุคะแนนสอบปรนยั 

(5 คะแนน) 

คะแนนสอบปฏิบตั ิ

(5 คะแนน) 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่5 เร่ือง : การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่3    เวลาเรียนจ านวน 4 คร้ัง/คร้ังละ 1 ช่ัวโมง    (รวม 15 คะแนน) 

________________________________________________________ 
สาระส าคัญ 

 การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก คือ การใชอ้งคค์วามรูท้ัง้ 4 หนว่ยการเรียนรูท่ี้ไดเ้รียน

และผา่นการฝึกฝนจนเกิดความช านาญและสามารถท่ีจะบรรเลงออกมาไดอ้ยา่งไพเราะ  
ผลการเรียนรู้ทีค่าดหวัง  
 1. สามารถจดจ าโนต้และวิธีการบรรเลงระนาดเอกเพลงแขกฝึกได ้
 2. สามารถบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึกได ้
 3. เกิดความภาคภมูิใจในตวัเอง 
เนือ้หาสาระ 

 1. โนต้เพลง แขกฝึก 

 2. การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก 
กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังที่ 1) 

(ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน) 

 1. ครูอธิบายโครงสรา้งโนต้เพลง แขกฝึก ใหน้กัเรียนทราบวา่เพลง แขกฝึก นัน้มีทัง้หมดก่ี

หอ้งเพลง ก่ีวรรค เพ่ือใหน้กัเรียนสามารถเห็นภาพรวมเพื่อจะพฒันาทกัษะการบรรเลงระนาดเอก

ของตนเองได ้
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ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

(ขั้นสอน) 

 2. ครูเริ่มสอนเพลงแขกฝึกวรรคท่ี 1 ใหน้กัเรียนจดจ าโนต้และท่องโนต้ใหต้รงกบัจงัหวะฉ่ิง

ชัน้เดียว จนนกัเรียนสามารถทอ่งโนต้ไดถ้กูตอ้ง 

 3. ครูสาธิตวิธีการบรรเลงเพลง แขกฝึก ท่ีละ 1 หอ้ง และใหน้กัเรียนฝึกปฏิบตัิตามใหเ้กิด

ความช านานและตรงกบัจงัหวะฉ่ิงชัน้เดียวดว้ย 

 4. ครูเพิ่มเติมโนต้ในวรรคท่ี 2 (เหมือนกบัวรรค 1) และวรรคท่ี 3 ใหน้กัเรียนจดจ าโนต้และ

ฝึกปฏิบตั ิ

 5. ครูตรวจสอบความถกูตอ้งในการบรรเลงระนาดเอกของนกัเรียนทีละคน 

(ขัน้สรุป) 

 6. ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปความรูเ้รื่อง การบรรเลงระนาดเอกเพลง (แขกฝึก ทอ่นท่ี 1) 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังที ่2) 

(ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรียน) 

 1. ครูทบทักษะการบรรเลงระนาดเอกโดยให้นักเรียนบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก 

(ทอ่นท่ี 1) พรอ้มทดสอบทีละคน 

(ขัน้สอน) 

 1. ครูเริ่มสอนเพลงแขกฝึก ท่อนท่ี 2 วรรคท่ี 1 และวรรคท่ี 2 ให้นักเรียนจดจ าโนต้ให้ได้

ก่อน 

 2. ครูสาธิตวิธีการบรรเลงเพลง แขกฝึก ท่อนท่ี 2 วรรคท่ี 1 และวรรคท่ี 2 และใหน้กัเรียน

ปฏิบตัติามพรอ้มฝึกซอ้มใหเ้กิดความช านาญ 

 3. ครูเพิ่มเติมโนต้ในวรรคท่ี 3 (วรรคสุดทา้ย) ของเพลงใหก้บันกัเรียนไดฝึ้กปฏิบตัิใหเ้กิด

ความช านาญ 

 4. ครูตรวจสอบความถกูตอ้งในการบรรเลงระนาดเอกของนกัเรียนทีละคน 

(ขัน้สรุป) 

 1. ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปความรูก้ารบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก (ทอ่นท่ี 2) 
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กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังที ่3) 

(ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรียน) 

 1. ครูใหน้กัเรียนทบทวนการตีระนาดเอกเพลง แขกฝึก ทอ่นท่ี 1 และทอ่นท่ี 2 ใหแ้มน่ย า    

(ขัน้สอน) 

 2. ครูอธิบายถึงการบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก โดยเพลงแขกฝึกมีรูปแบบการบรรเลง 

ดังนี ้เริ่มต้นด้วยการบรรเลงเพลงท่อนท่ี 1 สองรอบต่อดว้ยการบรรเลงท่อนท่ี 2 สองรอบและ

กลับมาบรรเลงท่อนท่ี 1 อีกสองรอบจึงถือว่าจบเพลง หรือเรียกว่ารูปแบบ 1 2 1 (ผูว้ิจัยใชเ้รียก

รูปแบบการบรรเลงเพลงนี)้ 

 3. ครูสาธิตวิธีการบรรเลงเพลง แขกฝึก พรอ้มกับจังหวะฉ่ิงตั้งแต่เริ่มตน้จนจบแล้วให้

นกัเรียนฝึกปฏิบตัติามจนเกิดความแม่นย าโดยครูจะคอยใหค้  าแนะน า 

 4. ครูทดสอบการปฏิบตัโิดยใหน้กัรียนบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ทีละคน 

(ขัน้สรุป) 

 1. ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปความรู ้
 
กิจกรรมการเรียนรู้ (คร้ังที่ 4) 

(ขัน้น าเขา้สู่บทเรียน) 

 1. ครูทบทวนทกัษะการปฏิบตัโิดยใหน้กัเรียนบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก     

(ขัน้สอน) 

 2. ครูให้นักเรียนทดลองบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ทีละคนพรอ้มให้ค  าแนะน า

ปรบัปรุงแกไ้ขนกัเรียนรายบคุคล 

 3. นกัเรียนแตล่ะคนฝึกซอ้มใหเ้กิดความช านานโดยครูจะคอยใหค้  าแนะน า 

 4. ครูทดสอบทกัษะการบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ทีละคน 

 (ขัน้สรุป) 

 1. ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปความรูก้ารบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก  
ส่ือการสอน 

1. เครื่องดนตรี (ระนาดเอก) 

2. ฉ่ิง 

3. ภาพโนต้ดนตรีไทยเพลง แขกฝึก 
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การวัดและประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑ ์

1. สามารถจดจ าโน้ตและ
วิธีการบรรเลงระนาดเอกเพลง
แขกฝึกได ้

การทดสอบความรู ้ - แบบทดสอบ

ค ว า ม รู้ แ บ บ

ปรนยั 3 ขอ้ 

(3 คะแนน) 

ผ่ า น เ ก ณ ฑ์ ก า ร

ท ดส อบหน่ วยก า ร

เรียน รู้ท่ี   เรื่ อ ง  การ

บ รรเล งระน าด เอก

เพ ล ง  แขก ฝึ ก  โด ย

คะแนนเต็มทั้งหมด 

15 คะแนน ซึ่งจะตอ้ง

ไดค้ะแนน 11 คะแนน

ขึน้ไปหรือได้คะแนน 

70 เปอรเ์ซ็นตข์ึน้ไปจึง

ถือวา่ ผา่น 

2. สามารถบรรเลงระนาดเอก

เพลง แขกฝึกได ้

การทดสอบปฏิบตั ิ

 

- แบบทดสอบ

ป ฏิ บั ติ ก า ร

บรรเลงระนาด

เอกเพลง แขก

ฝึก (10 คะแนน) 

3. เกิดความภาคภูมิ ใจใน
ตวัเอง 

การทดสอบความรู ้ แ บ บ ท ด ส อ บ

ค ว า ม รู้ แ บ บ

ปรนยั 2 ขอ้ 

(2 คะแนน) 
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แบบทดสอบท้ายหน่วยท่ี 5 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก 
ค าชี้แจง ข้อสอบมี 2 ตอน ให้นักเรียนท าให้ครบทุกข้อ (คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 
ตอนที่ 1 ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว (5 คะแนน) 
1. เพลงแขกฝึก มีทัง้หมดก่ีท่อน 
 ก. 1 ท่อน     ข. 2 ทอ่น 
 ค. 3 ท่อน     ง. 4 ท่อน 
2 . ในแตล่ะทอ่นของเพลงแขกฝึกจะตอ้งบรรเลงก่ีรอบ 
 ก. 4 รอบ     ข. 3 รอบ 
 ค. 2 รอบ     ง. 1รอบ 
3. โนต้ “ ซอล ซอล ลา ลา ซอล ซอล ” เป็นโนต้พ้ลงในทอ่นใดของเพลงแขกฝึก 
 ก. ท่อนท่ี 3     ข. ทอ่นท่ี 1 
 ค. ท่อนท่ี 4     ง. ทอ่นท่ี 2 
4. โนต้ “ โด โด เร เร มี มี ”  เป็นโนต้พ้ลงในทอ่นใดของเพลงแขกฝึก 
 ก. ท่อนท่ี 3     ข. ทอ่นท่ี 1 
 ค. ท่อนท่ี 4     ง. ทอ่นท่ี 2 
5. ขอ้ใดคือรูปแบบของการบรรเลงระนาดเอกเพลงแขกฝึก 
 ก. ท่อน 2 , ทอ่น 1     
 ข. ทอ่น 1 , ทอ่น 2 
 ค. ท่อน 1 , ท่อน 2 , ทอ่น 1     
 ง. ทอ่น 2 , ท่อน 1 , ทอ่น 2 
 
***************************************************************************************************** 
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ตอนที่ 2 ให้นักเรียนทดสอบการอ่านโน้ตดนตรไีทยขั้นพื้นฐานเป็นรายบุคคลให้ถูกต้อง (10 
คะแนน) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 

 

***************************************************************************************************** 
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เฉลยแบบทดสอบท้ายหน่วยที ่5 
เร่ือง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก (15 คะแนน) 

ตอนท่ี 1 ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสดุเพียงขอ้เดียว (5 คะแนน) 

ข้อที ่ เฉลย 

1. ข. 

2. ค. 

3. ง. 

4. ข. 

5. ค. 

 

ตอนที่ 2 ให้นักเรียนทดสอบการอ่านโน้ตดนตรีไทยขั้นพ้ืนฐานเป็นรายบุคคลให้ถูกต้อง (10 คะแนน) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : ชาญชยั ชงัเหย่ียว. (2564). 
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เกณฑก์ารให้คะแนน 
หน่วยที ่5 เร่ือง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก (15 คะแนน) 

_______________________________________________________________________________ 

ตอนท่ี 1 แบบทดสอบทา้ยหนว่ยท่ี 5 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก (แบบปรนยั 5 ขอ้) 

 ท าแบบทดสอบทา้ยหน่วยท่ี 5 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก (แบบปรนัย 5 

ขอ้) เป็นรายบคุคล โดยคะแนนในการท าขอ้สอบ คือ ตอบถกู 1 ขอ้จะได ้1 คะแนน ส่วนขอ้ใดตอบ

ผิดจะได ้0 คะแนน ซึ่งมีคะแนนรวมทัง้หมด 5 คะแนน 

ตอนที่ 2 แบบทดสอบการบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก 

 ปฏิบตัิแบบทดสอบหน่วยท่ี 5 เรื่อง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก คะแนนรวม 10 
คะแนน โดยมีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ไดถ้กูตอ้งทัง้หมด   =  10   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ผิด 1 - 2 ครัง้    =   9   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ผิด 3 - 4 ครัง้    =   8   คะแนน 

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ผิด 5 - 6 ครัง้    =   7   คะแนน  

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ผิด 7 - 8 ครัง้    =   6   คะแนน 

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ผิด 9 - 10 ครัง้    =   5   คะแนน 

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ผิด 11 - 12 ครัง้    =   4   คะแนน 

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ผิด 13 - 14 ครัง้    =   3   คะแนน 

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ผิด 15 - 16 ครัง้    =   2   คะแนน 

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ผิด 17 - 18 ครัง้    =   1   คะแนน 

- บรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก ผิด 19 ขึน้ไป    =   0   คะแนน 
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แบบบันทกึคะแนนการทดสอบท้ายหน่วยที ่5 เร่ือง การบรรเลงระนาดเอกเพลง แขกฝึก 
 

 

ล าดบั

ท่ี 

 

ช่ือ - นามสกลุ 

คะแนนเตม็ 15 คะแนน คะแนน

รวมท่ีได ้

 

หมายเหต ุคะแนนสอบปรนยั 

(5 คะแนน) 

คะแนนสอบ

ปฏิบตั ิ

(10 คะแนน) 
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ประวัติผ ูเ้ขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ชื่อ-สกุล ชาญชยั ชงัเหย่ียว 
วัน เดอืน ปี เกิด 8 พฤศจิกายน 2535 
สถานทีเ่กิด อ าเภอโพธาราม จงัหวดัราชบรุี 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2554 มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนรตันราษฏรบ์  ารุง อ าเภอบา้น

โป่ง จงัหวดัราชบรุี  
พ.ศ. 2559 การศกึษาบณัฑิต สาขาการสอนนาฏยสงัคีต คณะ
ศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยับรูพา  
พ.ศ. 2564 การศกึษามหาบณัฑิต สาขาศลิปศกึษา (ดนตรีศกึษา) คณะ
ศลิปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 57/1 หมู ่5 ต าบลสรอ้ยฟ้า อ าเภอโพธาราม จงัหวดัราชบรุี 70120   
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