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The purposes of this research are to study the effect of research-based 

learning on science awareness and the achievement of tenth grade students before and 
after using research-based learning and according to specified criteria. The research 
design was a one-group pretest posttest design. The sample of research included 42 
tenth-grade students in the second semester of the 2021 academic year at 
Nawamintharachinuthit Suankularb Wittayalai Pathumthani School. The sample for this 
study was obtained by cluster random sampling. The research instruments consisted of 
the following: (1) lesson plans based on research-based learning; (2) a science 
awareness questionnaire; and (3) an achievement test. The hypotheses were tested with 
a t-test for dependent samples, and a t-test for one sample. The results of the research 
were as follows: (1) students who learned through research-based learning had science 
awareness higher than before instruction with a .05 level of significance, but lower than 
the an excellent level; and (2) students who learned through research-based learning 
had achievement higher than before instruction and higher than the 60% of the criteria 
with a .05 level of significance. 
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บทที ่1 
บทน า 

ภมูิหลัง 
วิทยาศาสตรมี์ความส าคญักบัสงัคมปัจจุบนัและอนาคต เก่ียวขอ้งกบัการประกอบอาชีพ 

และชีวิตประจ าวนั รวมถึงเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใชต้่าง ๆ ท่ีใชอ้  านวยความสะดวก ก็เป็นผล
ของความรูว้ิทยาศาสตร ์(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 92) และการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคม
ของประเทศใหมี้เสถียรภาพนัน้ ตอ้งมีการสรา้งและสะสมองคค์วามรูท่ี้ทนัสมัยอยู่ตลอด และยัง
ตอ้งอาศยัความรูแ้ละความกา้วหนา้ในการวิจัยและการพฒันานวตักรรม เพื่อน าพาประเทศหลดุ
พน้จากกบัดกัประเทศรายไดป้านกลาง ลดความเลื่อมล  า้ กระจายรายได ้และสรา้งคณุภาพชีวิตท่ี
ดีใหแ้ก่ประชาชน (สภานโยบายวิจัยและนวตักรรมแห่งชาติ, 2560, น. 1) แต่การพฒันาเศรษฐกิจ
ของประ เทศในช่ วง ท่ี ผ่ านม า อาศัยป ระสิท ธิภ าพจากความ ได้ เป รียบด้านแรงงาน 
ทรพัยากรธรรมชาติ และการน าเขา้เทคโนโลยีจากต่างประเทศมากกว่าการสะสมหรือสรา้งองค์
ความรูเ้พื่อพัฒนาเทคโนโลยีของตนเอง ท าให้ประเทศสูญเสียส่วนแบ่งทางผลประโยชน์ดา้น
เทคโนโลยีท่ีมีมูลค่าสูงใหก้ับประเทศท่ีเป็นเจา้ของเทคโนโลยี แต่ในความเป็นจริงการลงทุนดา้น
การวิจยัและพฒันาเทคโนโลยีก็ยงัไม่เพียงพอท่ีจะขบัเคลื่อนประเทศสูส่งัคมนวตักรรม การพฒันา
จึงควรเน้นไปท่ีการเพิ่ มความเข้มแข็งด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของประเทศ และ
ความสามารถในการประยุกตใ์ชว้ิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยีและนวตักรรม เพื่อเพิ่มความสามารถใน
การแข่งขันดา้นการผลิตและการบริการ และยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน (ส  านักงาน
คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแหง่ชาติ, 2560, น. 16) 

การประเมินของ PISA เน้นการประเมินสมรรถนะความฉลาดรู ้(Literacy) ซึ่งเป็น
สมรรถนะท่ีตอ้งมีเพื่อพฒันาการแขง่ทางเศรษฐกิจของประเทศ และจ าเป็นส  าหรบัการเรยีนรูต้ลอด
ชีวิต แต่จากผลการประเมิน PISA 2018 ท่ีผลการประเมินดา้นวิทยาศาสตรมี์คะแนนเพิ่มขึน้เพียง 
4 คะแนน ซึ่งในทางสถิติถือว่าไม่มีการเปลี่ยนแปลง เม่ือเทียบกบัผลการประเมิน PISA 2015 ท่ีมี
ผลการประเมินลดลงจากผลการประเมินในรอบก่อน เม่ือวิเคราะหแ์นวโนม้ผลการประเมินดา้น
วิทยาศาสตร ์ตัง้แตร่อบแรกจนถึงปัจจุบัน พบวา่ ผลการประเมินไม่มีการเปลี่ยนแปลง และระดบั
ความสามารถของนักเรียน 6 ระดับ โดยระดับ 2 จัดเป็นระดับความสามารถพืน้ฐานท่ีนักเรียน
สามารถใชท้กัษะและความรูว้ิทยาศาสตรใ์นชีวิตจรงิได ้นกัเรียนท่ีมีความสามรถตัง้แต่ระดบั 2 ขึน้
ไป  มีประมาณร้อยละ 56 แสดงให้เห็นว่าความฉลาดรู ้ด้านวิทยาศาสตร์มีแนวโน้ม ท่ีไม่
เปลี่ยนแปลงหรอืเพิ่มขึน้ แสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนอีกเกือบรอ้ยละ 50 ไม่สามารถประยุกตใ์ชท้กัษะ
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และความรูว้ิทยาศาสตรใ์นชีวิตจรงิและการด ารงชีวิตได ้(สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี (สสวท.), 2562, น. 1-2) ดงันัน้ จึงจ าเป็นตอ้งมีการเสรมิสรา้งฐานความรูท่ี้เขม้แข็ง ใหมี้
ทกัษะและความรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เพื่อใหด้  ารงชีวิตอย่างรูเ้ทา่ทนัเหตุการณปั์จจุบนั 
ไม่ตกอยู่ในฐานะผูเ้สียเปรียบ และสงัคมเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางท่ีดี สิ่งท่ีจะกระตุน้ใหป้ระชาชน
มุ่งมั่นในการแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี คือ การสรา้งใหป้ระชาชนเกิดความ
ตระหนกัดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (พดัตาวนั นาใจแกว้ และ วรวฒัน ์ทิพยจ์อ้ย, 2556, น. 
48) ซึ่งความตระหนกัเป็นพฤติกรรมขัน้แรกสดุของจิตพิสยัท่ีแสดงถึงความส านึก การรบัรู ้หรอืการ
ประจักษ์ (Krathwohl et al., 1956, pp. 176-185, อา้งถึงใน ทนงศกัด์ิ ประสบกิตติคุณ, 2534, น. 
13; ราชบณัฑิตยสถาน, 2546, น. 428) ความตระหนกัทางวิทยาศาสตรจ์ึงหมายถึง ความรู ้ความ
เขา้ใจ ตลอดจนการเห็นคุณค่าในวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (วีระวุฒิ ฟุ้งรตันตรยั, 2550, น. 8) 
ใหค้วามส าคญั มีความมุ่งมั่นท่ีจะศกึษาและแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร ์(พดัตาวนั นาใจแกว้ 
และ วรวฒัน ์ทิพยจ์อ้ย, 2556, น. 48) โดยปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความตระหนกัของแตล่ะบุคคลขึน้อยูก่ับ 
1) ประสบการณ์ท่ีมีต่อการรบัรู ้2) ความใส่ใจและใหคุ้ณค่า 3) ความเคยชินต่อสภาพแวดลอ้ม  
4) ลักษณะและรูปแบบของสิ่งเรา้ 5) ระยะเวลาและความถ่ีในการรบัรู ้และ 6) แหล่งข้อมูล 
(บัณฑิต จุฬาศัย, 2528, น. 15-18 อ้างถึงใน ทนงศกัด์ิ ประสบกิตติคุณ, 2534, น. 21-22; รชันก 
ทมุชาติ, 2551, น. 25-31) 

การพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศใหมี้เสถียรภาพ จ าเป็นตอ้งมีการสรา้งและ
สะสมองคค์วามรูท่ี้ทันสมัยอยู่ตลอด และยงัตอ้งอาศยัความรูแ้ละความกา้วหนา้ในการวิจัยและ
การพัฒนานวัตกรรม (สภานโยบายวิจัยและนวัตกรรมแห่งชาติ, 2560, น. 1) โดยหนึ่งในแนว
ทางการพฒันาท่ีส  าคญั คือ ตอ้งมีการผลติบุคลากรสายวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีท่ีมีทัง้ความรู ้
และความเขา้ใจในเทคโนโลยี สอดคลอ้งกับความตอ้งการ โดยเฉพาะในดา้น STEM (ส  านกังาน
คณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ, 2560, น. 16) ดงันัน้จึงตอ้งปรบักระบวนการ
เรียนการสอนจาก “พูด บอก เล่า” ไปสู่การเรียนการสอนท่ีใหน้ักเรียนไดคิ้ดวิเคราะห ์แสวงหา
ความรูด้ว้ยตนเองมากขึน้ ซึ่งวิธีการสืบเสาะ (Inquiry-Based) และการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
(Research-Based) จึงมีบทบาทส าคญัในการจัดการเรยีนการสอน (ปทีป เมธาคุณวฒุิ, 2547, น. 
3) เน่ืองจากการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานสามารถเพิ่มแรงจูงใจใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่มในชัน้
เรยีน ท าใหน้กัเรยีนเรียนรูอ้ยา่งกระตือรือรน้ และเรียนรูไ้ดม้ากขึน้ นอกจากนีย้งัมีวิธีการสอนและ
การเรียนรูท่ี้หลากหลาย (Arora, Saxena, และ Gangwar, 2017, pp. 82-83) โดย ฮีลีย ์(Healey, 
2005, pp. 69-72) ไดเ้สนอแนวคิดการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานท่ีไดพ้ฒันามาจากแนวคิด
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ของกริฟฟิท (Griffiths, 2004) ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู ้ท่ีเน้นให้นักเรียนใช้ผลการวิจัยหรือ
กระบวนการวิจยัในการเรยีนรู ้แบง่ได ้4 แนวทาง คือ 1) การจัดการเรยีนรูท่ี้เนน้ผลการวิจยั 2) การ
จัดการเรียนรูท่ี้เนน้กระบวนการวิจัย 3) การจัดการเรียนรูท่ี้เน้นให้นักเรียนท าวิจัย และ 4) การ
จดัการเรยีนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรยีนอภิปรายและเขียนรายงานการวิจยั 

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน (Research-based Learning) เป็นการจดักิจกรรม
การเรียนรูท่ี้ใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการวิจัย หรือผลการวิจัยเป็นเครื่องมือในการเรียนรูเ้นือ้หาสาระ
ตา่ง ๆ หรอืเรื่องท่ีตนเองสนใจ (ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 144-145) มีพืน้ฐานมาจากการเรยีนการ
สอนแบบสืบเสาะ (Inquiry teaching method) ท่ีเนน้ใหน้ักเรียนสงสยั สืบเสาะ ทดลอง คน้พบ
ค าตอบดว้ยตนเอง โดยเนน้กระบวนการคน้หาและตรวจสอบความรู ้และใหน้กัเรยีนเรียนรูโ้ดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) (ปทีป เมธาคุณวุฒิ, 2547, น. 24) และกลุ่มทฤษฎี
ก า รเรีย น รู ้แบ บ สรรค นิ ยม  (Constructivism) และทฤษฎี ก าร เรียน รู ้แบ บ ปฏิ รังส รรค ์
(Constructionism) ท่ีเนน้ว่าบุคคลเป็นผูส้รา้ง (Construct) ความรูจ้ากการสมัพนัธส์ิ่งท่ีพบเห็นกับ
ความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่ และเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในตัวบุคคล หรือเป็นกระบวนการปรบัให้
เหมาะสม (Accommodation) ระหว่างความรูเ้ดิมกับสิ่งแวดลอ้มใหม่ท่ีค่อย ๆ ปะติดปะต่อเป็น
โครงสรา้งทางสติปัญญาของตนเอง นักเรียนสามารถลงมือปฏิบัติและแก้ปัญหาได้จริง โดย 
ครูมีหน้าท่ีสรา้งแรงจูงใจ คอยให้ค าปรึกษากับนักเรียนทั้งในด้านวิชาการและสังคม เพื่อให้
สามารถสรา้งสรรคค์วามรูแ้ละผลงานดว้ยตนเอง (จุฑา ธรรมชาติ, 2555, น. 187-188; อมรวิชช ์
นาครทรรพ, 2546, น. 103-106) การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐาน จึงเป็นวิธีการท่ีท าให้
นกัเรยีนเกิดการพฒันาทกัษะการใชว้ิจยัในการเรียนรูท้ฤษฎี แนวคิด หลกัการ แสวงหาความรู ้และ
ข้อค้นพบท่ีมีความหมาย เช่ือถือได้ รู ้จักวิเคราะห์ปัญหา วางแผนแก้ปัญหาหรือพัฒนา  
เก็บรวบรวมขอ้มูล สรุปผล น าผลการวิจัยไปประยุกตใ์ช้ นอกจากนี ้นักเรียนมีโอกาสไดร้บัการ
พฒันาการคิด การแกปั้ญหา การสื่อสาร ประมวลผล การบรหิารจดัการเวลา และการเรยีนรูต้ลอด
ชีวิต (อ ารุง จันทวานิช, 2548, น. 8-9) สอดคลอ้งกับหลายงานวิจัยท่ีพบว่า นักเรียนท่ีรบัการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานมีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์ ผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน เจตคติทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงขึน้ (อลิสา ราชวตัร, 2558, น. 84-85) และมี
ทักษะกระบวนการวิจัยอยู่ในระดับดี (ดวงพร เขียวพระอินทร,์ 2560, น. 403; รุ่งรตัน์ มาไทย, 
2559, น. 710-711) นอกจากนีย้ังฝึกให้นักเรียนมีความเป็นผูน้  าและมีทักษะการท างานรว่มกัน
เป็นทีมอีกดว้ย (Granjeiro, 2019, p. 555) ซึ่งผลจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานดงักลา่ว
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มีสว่นส  าคญัเป็นอยา่งยิ่งในการพฒันานกัเรยีนใหมี้พืน้ฐานความรูด้า้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ท่ีดีขึน้ และมีทกัษะดา้นตา่ง ๆ ท่ีจ าเป็นในการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศ 

จากขอ้มูลดังกลา่วขา้งตน้ จะเห็นว่าวิทยาศาสตรถื์อเป็นสิ่งส  าคัญและจ าเป็นต่อการ
พัฒนาสังคมและเศรษฐกิจของประเทศ และการด ารงชีวิตในปัจจุบัน ดังนั้น ครูควรต้อง
ปรับเปลี่ยนการเรียนการสอนให้นักเรียนเป็นบุคคลท่ีมีความรู ้ความเข้าใจ เห็นคุณค่าของ
วิทยาศาสตร ์มีความสามารถในการประยุกตใ์ช้ความรูว้ิทยาศาสตร ์และทกัษะต่าง ๆ ผูว้ิจัยจึง
สนใจศกึษาผลของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานท่ีสง่ผลต่อความตระหนกัทางวิทยาศาสตร์
และผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ในรายวิชาชีววิทยา เรื่อง การศกึษา
ชีววิทยา เน่ืองจากเป็นเนือ้หาท่ีศึกษาเก่ียวกับสิ่งมีชีวิต ซึ่งใช้วิธีการและทักษะกระบวนทาง
วิทยาศาสตรท่ี์มีขัน้ตอนส าคญัเช่นเดียวกับกระบวนการวิจัย เพื่อเป็นแนวทางหนึ่งในการสง่เสริม
ใหน้กัเรยีนมีความรู ้ความเขา้ใจ เห็นคุณค่า มุ่งมั่นแสวงหาความรู ้น าความรู ้และทกัษะต่าง ๆ ท่ี
ไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการด ารงชีวิต และพฒันาสงัคมและเศรษฐกิจของประเทศในอนาคต 

ความมุ่งหมายของงานวจิัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
2. เพื่อเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูก้บัเกณฑ ์
3. เพื่อเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและ

หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัไดร้บั

การจดัการเรยีนรูก้บัเกณฑ ์

ความส าคัญของงานวิจัย 
1. ท าใหท้ราบว่าการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานสามารถสง่เสรมิความตระหนกัทาง

วิทยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนได ้
2. เป็นแนวทางส  าหรบัครูและผูท่ี้สนใจ สามารถน าแนวทางการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัย

เป็นฐานไปปรบัใชใ้นการจดัการเรยีนรูใ้นวิชาอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งได ้
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ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-์คณิตศาสตร ์โรงเรียน 
นวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวิทยาลยั ปทุมธานี อ าเภอล าลกูกา จังหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศกึษา 2564 จ านวน 2 หอ้ง รวม 83 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-์คณิตศาสตร ์โรงเรียน 

นวมินทราชินูทิศ สวนกหุลาบวิทยาลยั ปทุมธานี ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1 หอ้ง 
ซึ่งไดม้าจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) รวม 42 คน 

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใชเ้ป็นเนือ้หาในรายวิชาชีววิทยา ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 เรื่อง การศกึษา

ชีววิทยา ท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 
พ.ศ. 2560) 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โดยใช้ระยะเวลา

ทัง้หมด 18 คาบ เป็นระยะเวลา 6 สปัดาห ์
ตัวแปรที่ศึกษา 

1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

2.1 ความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์
2.2 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน  หมายถึง การจัดการเรียนการสอนวิชา

ชีววิทยา เรื่อง การศึกษาชีววิทยา มีแนวทางการจดัการเรียนรู ้4 แนวทาง ตามแนวคิดการจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานของฮีลยี ์(Healey, 2005) และมีขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็น
ฐาน 6 ขัน้ตอน ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

1.1 แนวทางการจัดการเรียนรู ้4 แนวทาง ตามแนวคิดการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัย
เป็นฐานของฮีลยี ์(Healey, 2005) 
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1.1.1 การจดัการเรยีนรูท่ี้เนน้ผลการวิจยั (Research-led) หมายถึง การเรยีนการ
สอนท่ีครูเป็นผูถ้่ายทอด นกัเรยีนเป็นผูร้บั ซึ่งเรยีนรูจ้ากผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาสาระวิชาท่ี
เรยีนตามหลกัสตูร 

1.1.2 การจัดการเรียนรูท่ี้เนน้กระบวนการวิจัย (Research-oriented) หมายถึง 
การเรียนการสอนท่ีนกัเรียนเรยีนรูผ้่านกระบวนการวิจัย เนน้กระบวนการท่ีท าใหเ้กิดความรู ้และ
จรยิธรรมผา่นการถ่ายทอดของครู 

1.1.3 การจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ให้นักเรียนท าวิจัย (Research-based) หมายถึง 
การเรียนการสอนท่ีนกัเรียนไดล้งมือท างานวิจัยดว้ยตนเองผ่านกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 
วิธีการนีจ้ะช่วยลดช่องวา่งระหวา่งครูและนกัเรยีนใหน้อ้ยลง 

1.1.4 การจัดการเรียนรูท่ี้เน้นให้นักเรียนอภิปรายและเขียนรายงานการวิจัย 
(Research-tutored) หมายถึง การเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนไดเ้ลือกเรื่องวิจัยตาม
ความสนใจของตนเอง นกัเรยีนจะไดค้น้ควา้งานวิจัย และอภิปรายรว่มกันในกลุม่ โดยมีครูคอยให้
ค าแนะน า 

1.2 ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน  
1.2.1 ระบุปัญหา (Identification) เป็นการกระตุน้ใหเ้กิดการระบุปัญหาหรือตัง้

ค  าถาม เพื่อน าไปสูก่ารคน้หาค าตอบ 
1.2.2 วางแผน (Planning) เป็นการออกแบบวิ ธีการศึกษาหาความรู ้หรือ

ออกแบบวิธีการวิจยั เพื่อเป็นแนวทางในการแสวงหาค าตอบ 
1.2.3 คน้ควา้หาค าตอบ (Searching) เป็นการแสวงหาค าตอบหรือท าการวิจัย 

เพื่อใหไ้ดค้  าตอบ 
1.2.4 วิเคราะหแ์ละสรุปผล (Analyzing and Summarizing) เป็นการวิเคราะห์

ขอ้มลูจากการศกึษาหรอืการทดลอง เพื่อการสรุปหรอืตอบค าถามของปัญหา 
1.2.5 รายงานผลและน าเสนอ (Reporting and Presentation) เป็นการเขียน

รายงานผลเพื่อการน าเสนอผลงาน รวมทัง้การเพิ่มเติมหรอืขยายความรูจ้ากการเรยีน และการน า
ความรูไ้ปประยกุตใ์ช ้

1.2.6 ประเมินความรู ้(Evaluation) เป็นการประเมินความรูแ้ละกระบวนการท่ีได้
จากการเรยีนรูเ้พื่อน าไปปรบัปรุงและพฒันา 

2. ความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์หมายถึง พฤติกรรมดา้นจิตพิสยัท่ีแสดงถึงการรบัรู ้
และความมุ่งมั่นท่ีจะแสวงหาความรูเ้พื่อความเขา้ใจในธรรมชาติวิทยาศาสตร ์การเห็นคณุคา่และ
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ใหค้วามส าคญักับวิทยาศาสตร ์และความสมัพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมของมนุษยก์ับวิทยาศาสตร ์
โดยวัดจากแบบวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตรท่ี์ผูว้ิจัยดดัแปลงมาจากขอ้ค าถามของ กัตต ์
และอัซโซปารดี์ (Gatt และ Azzopardi, 2013) และอู๋, อู๋, และฉาง (Wu, Wu, และ Chang, 2019) 
ท่ีเป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale) ก าหนดค่าออกเป็น 5 ระดับ ตามวิธีการของ 
ลเิคิรท์ รวม 30 ขอ้ จ านวน 3 ดา้น ไดแ้ก่ 

2.1 ด้านความเขา้ใจถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร ์หมายถึง การรบัรูแ้ละความ
คิดเห็นของนักเรียนเก่ียวกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ี์ก่อให้เกิดวิชาเฉพาะด้านของสาขา
ชีววิทยา ซึ่งเป็นประโยชนต์อ่การพฒันาคณุภาพชีวิตและสิ่งแวดลอ้ม 

2.2 ดา้นการเห็นคณุคา่และความส าคญัของวิทยาศาสตร ์หมายถึง ความมุ่งมั่นท่ีจะ
แสวงหาความรูใ้นธรรมชาติของชีววิทยา เห็นคุณค่า และใหค้วามส าคัญกับชีววิทยาและการ
อนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

2.3 ด้านความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมของมนุษย์กับวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
พฤติกรรมการแสวงหาความรูโ้ดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตรอ์ย่างมีชีวจริยธรรม และยอมรบัว่า
ความรูท้างชีววิทยาอาจมีการเปลี่ยนแปลงได ้เม่ือมีขอ้มลูหรอืหลกัฐานเพิ่มเติม 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง ความรู ้ความสามารถในการเรียนรู ้เรื่อง 
การศกึษาชีววิทยา ท่ีเกิดจากการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน โดยวดัจากแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ซึ่งเป็นแบบวัดแบบปรนัย และแบบอัตนัย รวม 25 ข้อ ซึ่งขอ้ค าถามครอบคลุม
วตัถุประสงคก์ารเรยีนรู ้และวดัพฤติกรรมการเรยีนรูด้า้นพุทธิพิสยัของบลมูท่ีปรบัปรุงใหม่ ทัง้หมด 
6 ขัน้ ไดแ้ก่  

3.1 จ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลกึได ้แสดงรายการได ้
บอกได ้ระบุ บอกช่ือไดจ้ากความทรงจ าระยะยาว 

3.2 เขา้ใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมายจาก
ขอ้ความ ค าพดู การเขียน และการสื่อสารผา่นกราฟิก 

3.3 ประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าไปใช้ ประยุกต์ใช ้
แกไ้ขปัญหาในสถานการณต์า่ง ๆ 

3.4 วิเคราะห ์(Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะองคป์ระกอบ ระบุ
ความสมัพนัธข์องแตล่ะองคป์ระกอบและภาพรวม 

3.5 ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตดัสินโดยมีเกณฑแ์ละ
มาตรฐาน 
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3.6 คิดสรา้งสรรค ์(Creating) ความสามารถในการออกแบบ และรวมองคป์ระกอบ
ตา่ง ๆ เขา้ดว้ยกนัเพื่อสรา้งเป็นผลติภณัฑห์รอืโครงสรา้งรูปแบบใหม่ 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐานมีพืน้ฐานมาจากการเรียนการสอนแบบสืบ เสาะ 

(Inquiry teaching method) ท่ีเนน้ใหน้ักเรียนสงสยั สืบเสาะ ทดลอง คน้พบค าตอบดว้ยตนเอง 
โดยใชปั้ญหาหรือขอ้สงสยัเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรยีนเกิดความตอ้งการท่ีจะคน้ควา้หาขอ้มลูมาช่วย
แก้ปัญหา สัมพันธ์กับกลุ่มทฤษฎีการเรียนรูแ้บบสรรคนิยม (Constructivism) และทฤษฎีการ
เรียนรูแ้บบปฏิรงัสรรค ์(Constructionism) ท่ีเนน้ใหน้กัเรียนเป็นผูส้รา้งความรูจ้ากสิ่งท่ีพบเห็นกับ
ความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่ โดยครูมีหนา้ท่ีสรา้งแรงจูงใจ คอยใหค้  าปรึกษากับนักเรียนทัง้ในดา้นวิชาการ
และสงัคม เพื่อใหส้ามารถสรา้งสรรคค์วามรูแ้ละผลงานดว้ยตนเอง (จุฑา ธรรมชาติ, 2555, น. 
187-188; ปทีป เมธาคุณวุฒิ, 2547, น. 24-25; อมรวิชช์ นาครทรรพ, 2546, น. 103-106) การ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานเนน้ใหน้กัเรยีนใชก้ระบวนการวิจยั หรือผลการวิจัยเป็นเครื่องมือ
ส  าคญัในการเรยีนรูเ้รื่องท่ีตนเองสนใจ หรอืใหน้กัเรยีนเรยีนรูจ้ากการลงมือท าวิจัยในเรื่องท่ีสนใจ
ดว้ยตนเอง (Griffiths, 2004, p. 722; Healey, 2005, pp. 69-72; ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 144-
145; อมรวิชช ์นาครทรรพ, 2546, น. 103) นอกจากนีย้งัมุ่งสง่เสริมใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสฝึกการ
คิด การจัดการ และการหาเหตุผลในการตอบปัญหา (อาชัญญา รตันอุบล, 2547, น. 61) ดงันัน้ 
ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะศกึษาวา่ การจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานสามารถเสรมิสรา้งความตระหนกั
ทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยสามารถสรุป
เป็นกรอบแนวคิดในการวิจยัได ้ดงัภาพประกอบ 1 
 

                

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานมีความตระหนกัทางวิทยาศาสตร์

หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

 

ตัวแปรอิสระ 
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 

ตัวแปรตาม 
 1. ความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์
 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
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2. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานมีความตระหนกัทางวิทยาศาสตร์
สงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (ระดบัมากท่ีสดุ) 

3. นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

4. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 60) 



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

การวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง โดยน าเสนอรายละเอียด
ของแตล่ะหวัขอ้ ดงัตอ่ไปนี ้

1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
1.1 ความหมายของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
1.2 ทฤษฎีท่ีสนบัสนนุแนวคิดการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
1.3 แนวคิดการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
1.4 ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
1.5 ประโยชนข์องการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
1.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 

2. ความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์
2.1 ความหมายของความตระหนกั 
2.2 ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความตระหนกั 
2.3 แนวทางการวดัความตระหนกั 
2.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัความตระหนกั 

3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
3.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
3.2 การวดัและประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
3.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
1.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

เป็นการจัดการเรียนรูท่ี้เน้นให้นักเรียนใช้กระบวนการวิจัย หรือผลการวิจัยเป็น
เครื่องมือส  าคัญในการเรียนรูเ้นือ้หาสาระต่าง ๆ หรือเรียนรูเ้รื่องท่ีตนเองสนใจ ซึ่งอาจใช้การ
ประมวลผลงานวิจัย (Research review) ผลการวิจยั หรอืกระบวนการวิจัยมาประกอบการเรยีนรู ้
หรือเนน้ใหน้กัเรียนเรียนรูจ้ากการลงมือท าวิจัย ศึกษาคน้ควา้ และคน้พบขอ้เท็จจรงิในเรื่องตา่ง ๆ 
ท่ีสนใจด้วยตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 144-145; อมรวิชช์ นาครทรรพ, 2546, น. 103; 
อ ารุง จนัทวานิช, 2548, น. 6) นอกจากนีย้งัมุ่งสง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดมี้โอกาสฝึกการคิด การจดัการ 
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และการหาเหตผุลในการตอบค าถามหรอืปัญหา ตามโจทยท่ี์ตัง้เรยีนไว ้โดยผสมผสานองคค์วามรู ้
แบบสหวิทยาการ และไดศ้กึษาจากสถานการณจ์รงิ (อาชญัญา รตันอุบล, 2547, น. 61) 

จากขอ้มูลขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน เป็นการ
จัดการเรียนการสอนท่ีใช้กระบวนการวิจัย หรือผลการวิจัยในการเรียนรูใ้นเรื่องท่ีตนเองสนใจ 
นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัการวิจัยตามความสนใจของตนเอง ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะต่าง ๆ 
เช่น การคิด กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์การท างานร่วมกันอย่างเป็นระบบ เจตคติทาง
วิทยาศาสตร ์เป็นตน้ และยงัสง่ผลใหน้กัเรยีนเกิดการเรยีนรูท่ี้มีความหมายอีกดว้ย 

1.2 ทฤษฎีที่สนับสนุนแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
การจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานมีพืน้ฐานแนวคิดมาจากการเรยีนการสอนแบบ

สบืเสาะ (Inquiry teaching method) ท่ีเนน้ใหน้กัเรยีนสงสยั สบืเสาะ ทดลอง คน้พบค าตอบดว้ย
ตนเอง โดยเน้นท่ีกระบวนการค้นคว้าและตรวจสอบความรู ้ท าให้นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู ้
สามารถคิดวิเคราะห ์และมีวิจารญาณ การเรียนการสอนแบบสืบเสาะตอ้งการใหน้กัเรียนเรียนรู ้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based Learning) ใช้ปัญหาหรือข้อสงสัยเป็นตัวกระตุ้นให้
นกัเรียนเกิดการคน้ควา้หาขอ้มูลมาช่วยแกปั้ญหา นอกจากนีน้กัเรยีนตอ้งเรียนรูด้ว้ยตนเองเพียง
คนเดียวหรอือาจเรยีนรูร้ว่มกนักบัเพื่อนในกลุม่ยอ่ย 

การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะนั้นตอ้งอาศัยความร่วมมือระหว่างครูและ
นกัเรียน มีนักเรียนเป็นศูนยก์ลางในลกัษณะท่ีครูตอ้งเป็นผูจ้ัดประสบการณ์ ผูก้ระตุน้ความคิด  
ผูแ้นะน าแนวทาง และผูช้่วยตรวจสอบ วิธีสอนเน้นการสัมมนาเชิงวิเคราะห์ กรณีศึกษา การ
แกปั้ญหา การทดลอง การท าโครงการ และการท างานวิจัยภายใตก้ารแนะน าของครูไปสูก่ารท า
วิจยัดว้ยตนเอง (ปทีป เมธาคณุวฒุิ, 2547, น. 24-25) 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐานมีพื ้นฐานสัมพันธ์อยู่มากกับกลุ่มทฤษฎี 
ก า รเรีย น รู ้แบ บ สรรค นิ ยม  (Constructivism) และทฤษฎี ก าร เรียน รู ้แบ บ ปฏิ รังส รรค ์
(Constructionism) ท่ีเนน้ว่าบุคคลเป็นผูส้รา้ง (Construct) ความรูจ้ากการสมัพนัธส์ิ่งท่ีพบเห็นกับ
ความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่ และเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในตัวบุคคล หรือเป็นกระบวนการปรบัให้
เหมาะสม (Accommodation) ระหว่างความรูเ้ดิมกับสิ่งแวดลอ้มใหม่ท่ีค่อย ๆ ปะติดปะต่อเป็น
โครงสรา้งทางสติปัญญาของตนเอง นกัเรยีนสามารถลงมือปฏิบติัไดแ้ละแกปั้ญหาไดจ้รงิ โดยครูมี
หนา้ท่ีสรา้งแรงจูงใจ คอยใหค้  าปรึกษากับนักเรียนทัง้ในดา้นวิชาการและสงัคม เพื่อใหน้กัเรียน
สามารถสรา้งสรรคค์วามรูแ้ละผลงานดว้ยตนเอง (จุฑา ธรรมชาติ, 2555, น. 187-188; อมรวิชช ์
นาครทรรพ, 2546, น. 103-106) 
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จากขอ้มูลท่ีกลา่วมาขา้งตน้จะเห็นไดว้า่แนวคิดการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
มีความสอดคลอ้งกบัทฤษฎีการเรยีนรูแ้บบสรรคนิยม (Constructivism) และทฤษฎีการเรยีนรูแ้บบ 
ปฏิรงัสรรค ์(Constructionism) มีพืน้ฐานมาจากทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์
(Piaget) ซึ่งมีนกัการศกึษาหลายทา่นกลา่วไว ้ดงันี ้

ทฤษฎีการเรียนรู ้แบบสรรคนิยม (Constructivism) มีการน าทฤษฎี จิตวิทยา 
และปรชัญาการศึกษาท่ีหลากหลายมาปรบัประยุกต ์โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อคน้หาและอธิบายว่า
มนุษยมี์การเรียนรูแ้ละสรา้งความรูไ้ดอ้ย่างไร นกัทฤษฎีสรรคนิยมจึงมีเป้าหมายมุ่งใหค้รูจัดการ
เรียนการสอนท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการสรา้งความรูอ้ย่างมี
ความหมาย และเกิดความเขา้ใจเนือ้หาของวิชาต่าง ๆ ตลอดจนคุณธรรม จริยธรรม และสงัคม 
(สนีุย ์เหมะประสิทธ์ิ, 2543, น. 91) และมุ่งเนน้ไปท่ีกระบวนการสรา้งความรู ้และตระหนักรูใ้น
กระบวนการนัน้ การเรยีนรูต้อ้งเกิดจากการปฏิบติัจริง การเรียนการสอนตอ้งเปลี่ยนจาก “การให้
ความรู”้ เป็น “การให้ผู ้เรียนสร้างความรู”้ ดังนั้น นักเรียนจะต้องจัดกระท ากับข้อมูลและ
ประสบการณ์ต่าง ๆ พรอ้มทั้งสรา้งความหมายให้สิ่งนัน้ด้วยตนเอง และครูต้องเปลี่ยนจากผู้
ถ่ายทอดความรูไ้ปเป็นการใหค้วามรว่มมือ อ านวยความสะดวก ช่วยเหลือนกัเรียนในการเรียนรู ้
และจะตอ้งพยายามสรา้งบรรยากาศท่ีเอือ้ต่อปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม การรว่มมือ การแลกเปลี่ยน
ความรู ้ความคิด และประสบการณ ์(ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 94-95) 

ทฤษฎีการเรียนรูแ้บบปฏิรงัสรรค ์(Constructionism) เป็นทฤษฎีท่ีไดร้บัการพฒันา
โดย ศาสตราจารยซ์ีมวั เพเพอรท์ (Seymour Papert) แนวความคิดของทฤษฎีนี ้คือ การสรา้งพลงั
ความรูใ้นตนเองและดว้ยตนเอง จัดเป็นการเรยีนรูท่ี้ดี และหากนกัเรียนมีโอกาสน าสิ่งท่ีตนเองคิด 
ไปสรา้งชิน้งาน โดยใชส้ื่อและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสม จะถือวา่เป็นการสรา้งความรูข้ึน้ในตนเอง และ
ส่งผลใหเ้ห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมชัดเจน ดังนัน้ ความรูท่ี้นักเรียนสรา้งขึน้นี ้จะอยู่คงทน มี
ความหมายต่อนกัเรยีน สามารถถ่ายทอดความรู ้ความคิดของตนเองใหผู้อ่ื้นเขา้ใจไดเ้ป็นอย่างดี 
และยังเป็นพืน้ฐานให้นักเรียนสามารถสรา้งความรูใ้หม่ต่อไปอย่างไม่มีท่ีสิน้สุด (ส  านักงาน
โครงการพิเศษ ส  านกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแหง่ชาติ, 2542, น. 1-2 อา้งถึงใน ทิศนา 
แขมมณี, 2557, น. 96) การเรยีนการสอนตอ้งเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนเลอืกตามความสนใจ ซึ่งจะท า
ใหน้ักเรียนมีแรงจูงใจในการคิด ท า และเรียนรูท่ี้จะสรา้งผลงานและความรู ้ดังนัน้ ครูตอ้งสรา้ง
บรรยากาศท่ีเอือ้ใหมี้การช่วยเหลือกันและกันในการสรา้งผลงานและความรู ้พฒันาทกัษะต่าง ๆ 
รวมถึงการพฒันาทกัษะทางสงัคม นอกจากนีค้รูตอ้งท าหนา้ท่ีอ านวยความสะดวก ใหค้  าปรกึษา 
ชีแ้นะ และเกือ้หนนุการเรยีนรูข้องนกัเรยีน (ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 97-98) 
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จากขอ้มลูท่ีกลา่วมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานมี
พืน้ฐานมาจากการจัดการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะท่ีมีการใชปั้ญหาหรือขอ้สงสยัเป็นตวักระตุน้ ซึ่งครูมี
หนา้ท่ีกระตุน้และแนะน าใหน้กัเรยีนเรยีนรูด้ว้ยตนเอง โดยเนน้ใหน้กัเรยีนไดล้งมือปฏิบติั ดว้ยการ
ทดลอง การท าโครงงาน หรือการท าการวิจัย นอกจากนี ้ยังสัมพันธ์กับทฤษฎีการเรียนรูแ้บบ 
สรรคนิยม (Constructivism) ท่ีมีเป้าหมายให้นักเรียนเป็นผู้สรา้งความรูด้้วยตนเอง จากการ
ประยุกตค์วามรูเ้ดิมท่ีมีอยู่และสิ่งใหม่ ๆ ท่ีพบเห็น และปฏิรงัสรรค ์(Constructionism) ท่ีเนน้ให้
นกัเรยีนเป็นผูส้รา้งความรูด้ว้ยตนเองเช่นเดียวกบัทฤษฎีการเรียนรูแ้บบสรรคนิยม และมีการสรา้ง
ผลงานหรือชิน้งานต่าง ๆ จากความคิดของตนเอง ซึ่งเป็นพืน้ฐานส าคญัในการสรา้งผลงานและ
ความรูใ้หม่ ๆ ตอ่ไป 

1.3 แนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
เป็นแนวทางส  าคญัท่ีครูสามารถน าไปประยุกตใ์ชก้ับการสอนของตนเอง ซึ่งนกัการ

ศกึษาหลายทา่นไดก้ลา่วถึงแนวคิดการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน สรุปไดด้งันี ้
ไพฑูรย ์สินลารตัน ์(2547, น. 3-6) ไดแ้บ่งแนวคิดการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็น

ฐาน ออกเป็น 2 ประการ ดงันี ้
1. เนือ้หาท่ีได้มาจากการวิจัย เป็นเนือ้หาท่ีได้มาจากงานวิจัยต่าง  ๆ ซึ่งจะมี

ค าตอบแลว้ แตย่งัไม่ชดัเจน ผูว้ิจยัจะทิง้ค าถามไวใ้หผู้ท่ี้สนใจไปท าการวิจัยคน้ควา้ตอ่ไป การสอน
ในเชิงวิจยั สิ่งท่ีไดจ้ากผลการวิจยัสว่นหนึ่งจะเป็นค าตอบและอีกสว่นหนึ่งจะน าไปสูค่  าถามตอ่ไป 

2. กระบวนการในการวิจัย เป็นการน าเอาผลการวิจัยท่ีไดม้าน าไปสู่ขอ้ความรู ้
ใหม่ ๆ ท่ียงัคั่งคา้งอยู ่หรอืครูน าค าตอบของงานวิจัยมาวิเคราะหจ์นไดค้  าถามหรอืปัญหา แลว้ให้
นักเรียนไปหาค าตอบดว้ยตนเอง ในกระบวนการของการสอนมีจุดมุ่งหมายใหน้ักเรียนรูจ้ักตั้ง
ค าถาม ยกตวัอย่างประเด็นปัญหา วิเคราะหปั์ญหาท่ีเผชิญ และใหรู้ว้ิธีท่ีจะไดม้าซึ่งค าตอบ ซึ่ง
ค าตอบท่ีได้มาต้องน ามาวิเคราะห์ พิจารณา และประเมินหาค าตอบใหม่ต่อไป มีโครงสรา้ง  
4 รูปแบบ ดงันี ้

รูปแบบท่ี 1 การสอนเพื่ อน าความรูไ้ปใช้ มุ่งให้นัก เรียนจ า ปฏิบัติ และ
น าไปใชป้ระโยชน ์ครูน าการวิจยัมาบรรยายใหน้กัเรยีนฟัง เป็นการตอบค าถามท่ีมีอยู่ 

รูปแบบท่ี 2 ครูน าผลการวิจัยจากท่ีวิจัยเองหรือคิดคน้ควา้มาอภิปรายเพื่อ
แสวงหาความรูใ้หม่ ๆ มุ่งตัง้ค  าถามมากขึน้ 

รูปแบบท่ี 3 ครูมีบทบาทในการแนะน าใหน้กัเรียนฝึกปฏิบติัการวิจัย เพื่อมุ่ง
หาความรูใ้หม่มากขึน้ 
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รูปแบบท่ี 4 ครูเป็นแค่เพียงผู้จัดการ ให้ค  าปรึกษา ให้นักเรียนท าการ
วิจยัคน้ควา้ดว้ยตนเอง โดยการตัง้ค าถามและใหน้กัเรยีนแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองเป็นส  าคญั 

จากโครงสรา้งทัง้ 4 รูปแบบ พบว่า รูปแบบท่ี 1 ครูเป็นผูล้งมือปฏิบัติเพื่อใหไ้ด้
ความรูม้าบอกนกัเรยีน จากนัน้บทบาทของครูจะเปลี่ยนแปลงไปจนถึงรูปแบบท่ี 4 ครูเป็นผูจ้ัดการ 
ท่ีท าหนา้ท่ีเป็นผูป้ระเมิน หรอืผูใ้หค้  าปรกึษาเป็นหลกั 

ป ทีป  เม ธาคุณ วุฒิ  (2547, น . 26-27) กล่าวว่า  ก ารเรียนการสอน โดยใช้
กระบวนการวิจัยแบง่ออกเป็น 4 วิธีการตามล าดบัความงา่ยไปสู่ความยากในการสอนและการท า
กิจกรรม ดงันี ้

1. การเรียนการสอนโดยใช้ผลการวิจัยประกอบการสอน เป็นการใหน้กัเรียนได้
ศึกษาคน้ควา้ขอ้คน้พบท่ีเกิดจากผลงานวิจัยท่ีหลากหลายตามความสนใจของนกัเรียนแต่ละคน 
แต่ทัง้นีต้อ้งสอดคลอ้งกับสาระของวิชานั้น หรือครูรวบรวมผลการวิจัยมาใหน้ักเรียนวิเคราะห์
วิจารณ์ หรือให้นักเรียนก าหนดเรื่องท่ีตนเองสนใจต้องการศึกษาค้นคว้าและน าเสนอจาก
ผลการวิจยัท่ีไดศ้กึษาคน้ควา้ในชัน้เรยีนเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกบัเพื่อนและครู 

2. การเรียนการสอนโดยการสังเคราะห์งานวิจัย เป็นการเรียนท่ีต้องมีความ
เขม้ขน้ของการศึกษาคน้ควา้ขอ้คน้พบท่ีเกิดจากผลงานวิจัย ครูจ าเป็นตอ้งใหน้ักเรียนมีความรู ้
พืน้ฐานในการสงัเคราะหง์านวิจัย เพื่อใหน้กัเรียนสงัเคราะหง์านวิจัยเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ
แลว้เกิดความรูใ้นหวัขอ้นัน้ 

3. การเรียนการสอนโดยรว่มท าโครงการวิจัย เป็นการเรียนการสอนท่ีนกัเรยีนมี
สว่นรว่มในการท าวิจัยรว่มกับครู ลกัษณะการท างานวิจัยนีน้กัเรยีนจะไดเ้รยีนรูข้ัน้ตอนในการวิจัย
จากครู และสามารถด าเนินการวิจัยของตนเอง นอกจากการเรียนรูก้ระบวนการท าวิจัยและ
ผลการวิจยัแลว้ นกัเรยีนยงัไดเ้รยีนรูท้กัษะการท างานวิจยัรว่มกบัครูและเพื่อนรว่มวิจยั 

4. การเรยีนการสอนโดยการท าวิจยัดว้ยตนเอง เป็นการเรยีนการสอนเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนท าการวิจัย หลงัจากไดผ้่านขัน้ตอนของการสอนโดยกระบวนการวิจัยทัง้สามขัน้ตอน
มาแลว้ 

ทิศนา แขมมณี (2548, น. 19-29) แบ่งองคป์ระกอบของการวิจัยเป็น 2 สว่น ไดแ้ก่ 
กระบวนการวิจยั คือ วิธีวิจยัหรอืวิธีการเพื่อใหไ้ดซ้ึ่งผลการวิจยั และผลการวิจยั คือ ค าตอบหรอืผล
ท่ีไดม้าจากการวิจยั ดงันัน้ การจัดการเรยีนิรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน จึงประกอบดว้ยการใชผ้ลการวิจัย 
และการใชก้ระบวนการวิจยัในการเรยีนการสอน โดยมีแนวทางการเรยีนการสอน 4 แนวทาง คือ 
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แนวทางท่ี 1 ครูใชผ้ลการวิจัยในการจดัการเรยีนรู ้โดยครูใชผ้ลวิจยัประกอบการ
เรยีนการสอนสาระต่าง ๆ นกัเรียนไดข้ยายขอบเขตของความรู ้ไดร้บัความรูท่ี้ทนัสมัย และคุน้เคย
กบัแนวคิดการวิจยั ในการเรยีนการสอนครูและนกัเรยีนมีบทบาท ดงันี ้

บทบาทครู 
1. ครูสืบค้นแหล่งข้อมูลและศึกษางานวิจัย ขอ้มูลข่าวสาร หรือองค์

ความรูท่ี้เก่ียวกบัเนือ้หาสาระที่สอน  
2. ครูเลือกผลงานวิจัยท่ีเหมาะสมกับเนือ้หาสาระ และวยัของนักเรียน 

โดยครูน าผลการวิจัยมาใช้ประกอบหรือประยุกต์ใช้กับเนือ้หาสาระท่ีสอน เสริมให้นักเรียนได้
ความรูเ้พิ่มขึน้  

3. ค รูและนักเรียนร่วมกันสรุปและอภิปรายเก่ียวกับผลการวิจัย 
กระบวนการวิจยั หรอืความส าคญัของการวิจยั 

4. ค รูวัด และป ระ เมิ นผลการเรียน รู ้เ ก่ี ย วกับ ผลการวิ จั ย  และ
กระบวนการวิจยัควบคูก่บัการเรยีนรูต้ามปกติ 

บทบาทนกัเรยีน 
1. นักเรียนเรียนรูเ้นือ้หาสาระโดยมีผลการวิจัยประกอบ ท าให้นกัเรียน

คุน้เคยกบัเรื่องของการวิจยั การแสวงหาความรู ้การใชเ้หตผุล เป็นตน้ 
2. นัก เรียนอภิป รายประเด็นต่า ง  ๆ  ท่ี เก่ี ยวข้อ งกับผลการวิ จัย 

กระบวนการวิจยั และความส าคญัของการวิจยั  
แนวทางท่ี 2 นักเรียนใช้ผลวิจัยในการจัดการเรียนรู ้โดยการใหน้ักเรียนสืบคน้ 

และศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับเนือ้หาสาระท่ีเรียนดว้ยตนเอง ในการเรยีนการสอนครูและนกัเรยีนมี
บทบาท ดงันี ้

บทบาทครู 
1. ครูสบืคน้แหลง่ขอ้มลูและศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวกบัเนือ้หาสาระที่สอน 
2. ครูกระตุน้ให้นักเรียนเกิดขอ้สงสยั มีความสนใจใฝ่รู ้อยากรู ้อยาก

แสวงหาค าตอบของขอ้สงสยั 
3. ครูให้ค  าแนะน าเก่ียวกับแหล่งขอ้มูลและงานวิจัยท่ีนักเรียนจะตอ้ง

สืบคน้และศึกษาหาความรู ้รวมถึงการคดัเลือกงานวิจัยท่ีเหมาะสมกับวยัของนักเรียน และสรุป
งานวิจยัใหเ้หมาะสมกบัระดบัของนกัเรยีน 
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4. ครูแนะน าวิธีการอ่าน ศึกษา หรือวิเคราะหร์ายงานวิจัยตามความ
เหมาะสมกับระดับของนักเรียน ได้แก่  องค์ประกอบต่าง ๆ ของงานวิจัย วัตถุประสงค ์
วิธีด  าเนินการวิจยั ขอบเขต ขอ้จ ากดั ผลการวิจยั อภิปรายผลการวิจยั การอา้งอิง เป็นตน้ 

5. ครูเช่ือมโยงสาระของงานวิจยักบัเนือ้หาสาระของการเรยีนการสอน 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปและอภิปรายเก่ียวกับผลการวิจัย 

กระบวนการวิจยั หรอืความส าคญัของการวิจยั 
7. ครูวดัและประเมินผลในดา้นทกัษะการอ่านรายงานวิจยัและการเรยีนรู ้

เก่ียวกบัผลการวิจยั และกระบวนการวิจยั ควบคูไ่ปกบัการเรยีนรูต้ามปกติ 
บทบาทนกัเรยีน 

1. นักเรียนแสวงหา สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกับการวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับเนือ้หา
สาระตามความสนใจของตนเอง 

2. นกัเรยีนศกึษารายงานวิจยั โดยฝึกทกัษะการเรยีนรูต้่าง ๆ เช่น ทกัษะ
การอ่านงานวิจยั การสรุปผลการวิจยั การน าเสนอผลการวิจยั การอภิปรายผลการวิจยั 

3. นักเรียนน าเสนอเนือ้หาสาระของงานวิจัยอย่างเช่ือมโยงกับเนือ้หา
สาระที่ก าลงัเรยีนรู ้

4. นัก เรียนอภิป รายประเด็นต่า ง  ๆ  ท่ี เก่ี ยวข้อ งกับผลการวิ จัย 
กระบวนการวิจยั หรอืความส าคญัของการวิจยั 

5. นกัเรยีนประเมินตนเองเก่ียวกบัทกัษะการอ่านรายงาน และการเรียนรู ้
เก่ียวกบัผลการวิจยั และกระบวนการวิจยั 

แนวทางท่ี 3 ครูใชก้ระบวนการวิจัยในการจัดการเรยีนรู ้โดยใชก้ระบวนการวิจัย 
ครบทุกขัน้ตอนหรือบางขัน้ตอนในการจัดการเรียนรู ้โดยพิจารณาตามความเหมาะสมของเนือ้หา
สาระและวยัของนกัเรยีน ในการเรยีนการสอนครูและนกัเรยีนมีบทบาท ดงันี ้

บทบาทครู 
1. ครูพิจารณาวตัถปุระสงค ์เนือ้หาสาระ และขัน้ตอนการวิจยัท่ีจะใชก้าร

จดัการเรยีนรู ้ซึ่งอาจจะเป็นกระบวนการวิจยัท่ีครบทกุขัน้ตอนหรอืบางขัน้ตอน 
2. ครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้โดยใชข้ัน้ตอนของกระบวนการวิจัยท่ี

ก าหนด เพื่อการเรยีนรูเ้นือ้หาสาระที่ตอ้งการตามแผน 
3. ครูด าเนินกิจกรรม โดยใชข้ัน้ตอนของกระบวนการวิจยัท่ีก าหนดในการ

จดัการเรยีนรู ้
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4. ครูฝึกทักษะท่ีจ าเป็นต่อการด าเนินการตามกระบวนการวิจัยให้
นกัเรยีน เช่น ระบุปัญหา ตัง้สมมติฐาน คดัเลือกตวัแปร ใหค้  านิยาม สุม่ตวัอยา่ง ประชากร สรา้ง
เครื่องมือ พิสจูนท์ดสอบ รวบรวมขอ้มลู วิเคราะห ์สงัเคราะห ์สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และการ
ใหข้อ้เสนอแนะ 

5. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้และทักษะกระบวนการวิจัย แล้ว
พิจารณาวา่ควรจะเสรมิทกัษะใดเพิ่มเติมใหก้บันกัเรยีน 

6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปและอภิปรายเก่ียวกับกระบวนการวิจัย 
และผลการวิจยัท่ีเกิดขึน้ 

7. ครูวัดและประเมินผลในดา้นทกัษะกระบวนการวิจัยควบคู่ไปกับผล
การเรยีนรูต้ามปกติ 

บทบาทนกัเรยีน 
1. นกัเรยีนเรยีนรูผ้า่นกระบวนการวิจยัตามขัน้ตอนท่ีครูก าหนด 
2. นกัเรยีนฝึกทกัษะการวิจัยท่ีจ าเป็นต่อการด าเนินการตามขัน้ตอนของ

กระบวนการวิจยัท่ีครูก าหนด 
3. นักเรียนอภิปรายประเด็นเก่ียวกับกระบวนการวิจัย ท่ีตนเองมี

ประสบการณ ์และผลการวิจยัท่ีเกิดขึน้ 
4. นกัเรยีนประเมินตนเองในดา้นทกัษะกระบวนการวิจัย และผลการวิจัย

ท่ีไดร้บั 
แนวทางท่ี 4 นกัเรียนใชก้ระบวนการวิจัยในการจัดการเรยีนรู ้โดยครูใหน้กัเรียน

ท าวิจยัโดยใชก้ระบวนวิจัย (ครบทุกขัน้ตอน) ในการท าวิจยั เพื่อแสวงหาค าตอบ หรือความรูต้าม
ความสนใจของตนเอง ในการเรยีนการสอนครูและนกัเรยีนมีบทบาท ดงันี ้

บทบาทครู 
1. ครูพิจารณาและวิเคราะหว์ตัถปุระสงคแ์ละเนือ้หาสาระการเรียนรูว้า่มี

เนือ้หาใดท่ีเอือ้ใหน้กัเรยีนสามารถท าวิจยัได ้
2. ครูออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ี้เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดท้  าวิจัย และ

กระตุน้ใหน้กัเรยีนเกิดความสนใจใฝ่รู ้
3. ครูฝึกทักษะกระบวนการวิจัยท่ีจ าเป็นกับการท าวิจัยใหก้ับนักเรียน 

เช่น การระบุปัญหา วตัถปุระสงค ์การตัง้สมมติฐาน การออกแบบการวิจยั การสรา้งเครื่องมือ การ
เก็บรวบรวมขอ้มลู การวิเคราะหข์อ้มลู การสรุปผล และการอภิปรายผลการวิจยั เป็นตน้ 
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4. ครูสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้และทักษะกระบวนการวิจัยของ
นกัเรยีน 

5. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับกระบวนการวิจัย และ
ผลการวิจยัท่ีเกิดขึน้ 

6. ครูวัดและประเมินผลในดา้นทกัษะกระบวนการวิจัยควบคู่ไปกับผล
การเรยีนรูต้ามปกติ 

บทบาทนกัเรยีน 
1. นกัเรยีนคิดและคน้ควา้เก่ียวกบัประเด็นท่ีตนสนใจ 
2. นกัเรียนฝึกทกัษะกระบวนการวิจัยท่ีจ าเป็นต่อการวิจัย เช่น การระบุ

ปัญหาวิจยั วตัถปุระสงค ์การตัง้สมมติฐาน การออกแบบการวิจยั การสรา้งเครื่องมือ เป็นตน้ 
3. นกัเรยีนปฏิบติัการวิจยัตามกระบวนการวิจยัท่ีเหมาะสม 
4. นกัเรยีนบนัทึกความคิด และประสบการณ์ รวมทัง้ขอ้สงัเกตต่าง ๆ ท่ี

ตนเองไดพ้บจากการด าเนินการวิจยั 
5. นักเรียนอภิปรายประเด็นต่าง ๆ เก่ียวกับกระบวนการวิจัยและ

ผลการวิจยัท่ีเกิดขึน้ 
6. นกัเรยีนประเมินตนเองดา้นทกัษะกระบนการวิจยั 

กริฟฟิท (Griffiths, 2004, p. 722) ไดเ้สนอแนวคิดการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็น
ฐาน แบง่ได ้4 แนวทาง คือ 

1. การสอนเนือ้หาสาระจากการวิจัย (Research-led) เป็นการเรยีนการสอนท่ีครู
น าผลการวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาสาระวิชาท่ีเรียนมาใชใ้นการเรยีนการสอน เพื่อเนน้ความเขา้ใจ
ในผลการวิจยัมากกวา่กระบวนการวิจยั 

2. การสอนจากกระบวนการวิจัย (Research-oriented) เป็นการเรียนการสอนท่ี
มุ่งเนน้กระบวนการท่ีท าใหเ้กิดความรู ้ผ่านการสืบเสาะหาความรู ้ใชป้ระสบการณก์ารวิจยัของครู
ในการชีแ้นะและพฒันาการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 

3. การสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน (Research-based) เป็นการเรียนการสอนท่ี
มุ่งเนน้กิจกรรมดา้นทกัษะการสบืเสาะ ใชป้ระสบการณใ์นการสบืเสาะและทกัษะการวิจยัของครูให้
เขา้กบักิจกรรมการเรยีนรูข้องนกัเรยีน  

4. การสอนโดยใชรู้ปแบบของการวิจัย (Research-informed) เป็นการเรียนการ
สอนท่ีเนน้ใหน้กัเรยีนท าการวิจยัใชก้ระบวนการสบืเสาะอยา่งเป็นระบบ 
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ฮีลีย ์(Healey, 2005, pp. 69-72) ไดเ้สนอแนวคิดเการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็น
ฐาน ท่ีมีการพฒันามาจากแนวคิดของกรฟิฟิท (Griffiths, 2004) แบง่ได ้4 แนวทาง คือ 

1. การจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ผลการวิจัย (Research-led) เป็นการเรียนการสอนท่ี
ครูเป็นผูถ้่ายทอด นกัเรียนเป็นผูร้บั ซึ่งเรียนรูจ้ากผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาสาระวิชาท่ีเรยีน
ตามหลกัสตูร 

2. การจัดการเรียนรูท่ี้เนน้กระบวนการวิจัย (Research-oriented) เป็นการเรยีน
การสอนท่ีนกัเรยีนเรยีนรูผ้่านกระบวนการวิจยั เนน้กระบวนการท่ีท าใหเ้กิดความรู ้และจรยิธรรม
ผา่นการถ่ายทอดของครู  

3. การจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ให้นักเรียนท าวิจัย (Research-based) เป็นการเรียน
การสอนท่ีนกัเรียนไดล้งมือท างานวิจัยดว้ยตนเองผ่านกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ วิธีการนีจ้ะ
ช่วยลดช่องวา่งระหวา่งครูและนกัเรยีนใหน้อ้ยลง 

4. การจัดการเรียนรู ้ท่ี เน้นให้นักเรียนอภิปรายและเขียนรายงานการวิจัย 
(Research-tutored) เป็นการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดเ้ลือกเรื่องวิจัยตามความ
สนใจของตนเอง นักเรียนจะไดค้้นควา้งานวิจัย และอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม โดยมีครูคอยให้
ค าแนะน า 

 

ภาพประกอบ 2 แนวคิดการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 

ท่ีม า: Healey, M. (2005). Linking research and teaching: exploring disciplinary 
spaces and the role of inquiry-based learning. 



  20 

จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐาน จะเห็นได้ว่า 
แนวคิดของการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ การจัดการเรียนรูจ้าก
ผลการวิจัยและกระบวนการวิจัย โดยแนวทางการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐานของกริฟฟิท 
(Griffiths, 2004, p. 722) ไพฑูรย ์สนิลารตัน ์(2547, น. 3-6) ปทีป เมธาคณุวุฒิ (2547, น. 26-27) 
และทิศนา แขมมณี (2548, น. 19-29) มีแนวทางการจดัการเรยีนรูท่ี้คลา้ยคลงึกัน สามารถสรุปได ้
4 แนวทาง ดงันี ้

1. การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชผ้ลการวิจัย เป็นการเรยีนการสอนท่ีครูน าผลการวิจยัท่ี
สอดคลอ้งกบัเนือ้หาสาระท่ีเรยีน มาใหน้กัเรียนวิเคราะห ์วิจารณ ์แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อให้
นกัเรยีนจ า ปฏิบติั ไดค้วามรูท่ี้ทนัสมยั และน าความรูไ้ปใชป้ระโยชน ์

2. การจัดการเรียนรูโ้ดยศึกษาผลการวิจัย  เป็นการเรียนการสอนท่ีครูน า
ผลการวิจยัมาสงัเคราะห ์หรอือภิปราย เพื่อใหน้กัเรยีนมีความสนใจ ใฝ่รู ้และอยากแสวงหาความรู ้
ใหม่ ๆ 

3. การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการวิจัย เป็นการเรียนการสอนท่ีครูใช้
กระบวนการวิจัยในการจัดการเรียนการสอน โดยนักเรยีนเรียนรูข้ัน้ตอนการวิจัยจากการท าวิจัย
รว่มกบัครู หรอืด าเนินการวิจยัดว้ยตนเอง 

4. การจัดการเรยีนรูโ้ดยการวิจัยดว้ยตนเอง เป็นการเรยีนการสอนท่ีครูเป็นเพียง
ผูใ้หค้  าปรกึษา ใหน้กัเรียนไดท้  าการวิจัยดว้ยตนเอง โดยใช้กระบวนการวิจัยครบทุกขัน้ตอน เพื่อ
แสวงหาค าตอบ หรอืความรูต้ามความสนใจของตนเอง 

สว่นแนวคิดการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานของฮีลีย ์(Healey, 2005, pp. 69-
72) มีแนวทางการจัดการเรียนรูเ้หมือนกับ 4 แนวทางขา้งตน้ แต่จะมีบางแนวทางท่ีแตกต่าง
ออกไป ซึ่งฮีลีย์ (Healey, 2005) ไดพ้ัฒนาแนวทางเพิ่มเติมจากแนวคิดของกริฟฟิท (Griffiths, 
2004) เกิดเป็นการจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรียนอภิปรายและเขียนรายงานการวิจัย (Research-
tutored) ซึ่งในแนวทางนีน้ักเรียนมีโอกาสไดเ้ลือกเรื่องวิจัยตามความสนใจของตนเอง มีการ
คน้ควา้งานวิจัยอ่ืน ๆ มารว่มกันอภิปรายภายในกลุม่ ผูว้ิจยัเช่ือวา่แนวทางดงักลา่วจะสรา้งความ
ตระหนกัทางวิทยาศาสตรแ์ละสง่เสรมิผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรียนใหดี้ยิ่งขึน้ ในการวิจัย
ครัง้นีผู้ว้ิจัยจึงเลือกใชแ้นวคิดการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานของฮีลีย ์(Healey, 2005) แบ่ง
ได ้4 แนวทาง คือ 



  21 

1. การจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ผลการวิจัย (Research-led) เป็นการเรียนการสอนท่ี
ครูเป็นผูถ้่ายทอด นกัเรียนเป็นผูร้บั ซึ่งเรียนรูจ้ากผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาสาระวิชาท่ีเรยีน
ตามหลกัสตูร 

2. การจัดการเรียนรูท่ี้เนน้กระบวนการวิจัย (Research-oriented) เป็นการเรยีน
การสอนท่ีนกัเรยีนเรยีนรูผ้่านกระบวนการวิจยั เนน้กระบวนการท่ีท าใหเ้กิดความรู ้และจรยิธรรม
ผา่นการถ่ายทอดของครู  

3. การจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ให้นักเรียนท าวิจัย (Research-based) เป็นการเรียน
การสอนท่ีนกัเรียนไดล้งมือท างานวิจัยดว้ยตนเองผ่านกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ วิธีการนีจ้ะ
ช่วยลดช่องวา่งระหวา่งครูและนกัเรยีนใหน้อ้ยลง 

4. การจัดการเรียนรู ้ท่ี เน้นให้นักเรียนอภิปรายและเขียนรายงานการวิจัย 
(Research-tutored) เป็นการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนไดเ้ลือกเรื่องวิจัยตามความ
สนใจของตนเอง นักเรียนจะไดค้้นควา้งานวิจัย และอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม โดยมีครูคอยให้
ค าแนะน า 

1.4 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
เทรมป์ (Tremp, 2010) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐาน  

7 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ตัง้ค  าถามทั่วไป (Formulating a General Question) 
2. ทบทวนเอกสารและงานวิจยั (Overview of Research-Literature) 
3. ก าหนดค าถาม (Defining the Question) 
4. วางแผนกิจกรรมวิจัยและอธิบายขั้นตอนการวิจัย (Planning Research 

Activities, Clarifying Methods/Methodologies) 
5. ตรวจสอบและวิ เคราะห์ข้อมูล  (Undertaking Investigation, Analyzing 

Data) 
6. ตีความและพิจารณาผล (Interpretation and Consideration of Results) 
7. รายงานและน าเสนอผล (Report and Presentation of Results) 

รุจิราพร รามศิร ิและ มาเรยีม นิลพนัธุ์ (2558, น. 115) ไดพ้ฒันาขัน้ตอนการจัดการ
เรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ตระหนกัในปัญหา (Raising Awareness of Problem) เป็นการสรา้งแรงจูงใจ
ใหม้องเห็นคณุคา่ของสิ่งท่ีตอ้งการจะเรยีนรู ้และมีทิศทางท่ีจะรบัรู ้
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2. ค้นพบปัญหา (Problem Finding) เป็นการกระตุ้นให้เสนอปัญหาหรือตั้ง
ค าถามท่ีน าไปสูก่ารสบืคน้ขอ้มลู 

3. ค้นคว้าหาค าตอบ (Searching How to Solve Problems) เป็นการแนะน า
วิธีการออกแบบการวิจยั และฝึกการออกแบบการวิจยั เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการแสวงหาค าตอบ 

4. รวบรวมและวิเคราะหข์อ้มูล (Collecting and Analyzing Data) เป็นการฝึก
และแนะน าใหรู้จ้กัวิธีการแสวงหาความรู ้การเก็บรวบรวมขอ้มูล การสรา้งเครื่องมือ การวิเคราะห์
ขอ้มลู และการใชส้ถิติตา่ง ๆ โดยมีการใชก้ระบวนการวิจยัในการเรยีนการสอน 

5. สรุปและน าเสนอผลวิจัย (Summarizing and Research Finding) เป็นการ
ฝึกให้สามารถสรุปผลการวิจัยเพื่ อตอบสมมติฐาน และให้ค าแนะน าในการเขียนรายงาน
ผลการวิจยัเพื่อการน าเสนอ โดยมีการใชก้ระบวนการวิจยัในการเรยีนการสอน 

6. ประเมินผล (Assessing) เป็นการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชนส์ู่สงัคม ซึ่ง
ผลการวิจยัจะไดร้บัการประเมินจาก 3 แหลง่ ไดแ้ก่ ประเมินตนเอง ประเมินโดยเพื่อน และประเมิน
โดยครู 

อลิสา ราชวตัร (2558, น. 28-29) ไดส้งัเคราะหข์ัน้ตอนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัย
เป็นฐาน 6 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ก่อเกิดปัญหา (Identification) เป็นการระบุปัญหาหรอืตัง้ค  าถามท่ีน าไปสูก่าร
คน้หาค าตอบ  

2. ออกแบบแนวทาง (Designing) เป็นการออกแบบการศกึษาหาความรู ้เพื่อให้
ไดม้าซึ่งค าตอบ  

3. คน้หาค าตอบ (Searching) เป็นการแสวงหาความรูห้รือด าเนินการทดสอบ
เพื่อใหไ้ดค้  าตอบ  

4. น าเสนอพรอ้มตรวจสอบ (Presentation) เป็นการน าเสนอค าตอบท่ีไดม้าจาก
การศกึษาคน้ควา้ การสรุปและอภิปรายรว่มกนั  

5. เสริมความรู ้(Elaboration) เป็นการเพิ่มเติมหรือขยายความรูจ้ากท่ีเรียนหรือ
ประยกุตใ์ชค้วามรู ้ 

6. ประเมินความรู ้(Evaluation) เป็นการตรวจสอบความรูแ้ละกระบวนการท่ีได้
จากการเรยีนรูเ้พื่อน าไปปรบัปรุงและพฒันา 

บรรณรกัษ์ คุม้รกัษา และ เพชรลดัดา รกัษากิจ (2562, น. 20) ไดเ้สนอขัน้ตอนการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน ดงันี ้
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1. ส  ารวจและระบุปัญหา เป็นการส  ารวจ สงัเกต และเลือกหัวขอ้หรือประเด็นท่ี
ตนเองและกลุม่สนใจ 

2. รวบรวมขอ้มูล เป็นการคน้ควา้หาขอ้มลูในเรื่องท่ีเก่ียวขอ้งกับปัญหาท่ีตัง้หรือ
ก าหนดไว ้เพื่อเป็นแนวทางในการแกปั้ญหา หรอืหาค าตอบของปัญหา 

3. วางแผน เป็นการออกแบบวิธีการหาค าตอบ โดยร่วมกันคิดและวางแผน
ท างานหรอืแผนการทดลอง 

4. ด าเนินงาน เป็นการปฏิบัติกิจกรรมหรือท าการทดลองตามแผนงานหรือ
แผนการทดลองท่ีวางไว ้

5. วิเคราะหแ์ละสรุปผลการทดลอง เป็นการวิเคราะหข์อ้มูลจากผลการทดลอง 
เพื่อสรุปหรอืตอบค าถามของปัญหา จดักระท าขอ้มลูเพื่อสื่อความหมายและถ่ายทอดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ
ถึงผลการทดลองท่ีได ้ตลอดจนขอ้สรุปท่ีไดค้น้พบ 

6. น าเสนอ เป็นการเขียนรายงานพรอ้มออกมาน าเสนอผลงานและสรุปความรู ้

ตาราง 1 ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 

เทรมป์ 
(Tremp, 2010) 

รุจิราพร รามศิร ิและ 
มาเรยีม นิลพนัธุ ์
(2558, น. 115) 

อลสิา ราชวตัร 
(2558, น. 28-29) 

บรรณรกัษ ์คุม้รกัษา และ 
เพชรลดัดา รกัษากิจ 
(2562, น. 20) 

1. ตัง้ค  าถามทั่วไป  
2. ทบทวนเอกสารและ
งานวิจยั 
3. ก  าหนดค าถาม  
4. วางแผนกิจกรรมวิจยั
และอธิบายขัน้ตอนการ
วิจยั 
5. ตรวจสอบและวิเคราะห์
ขอ้มลู 
6. ตีความและพจิารณาผล 
7. รายงานและน าเสนอผล 

1. ตระหนกัในปัญหา 
2. คน้พบปัญหา  
3. คน้ควา้หาค าตอบ  
4. รวบรวมและ
วิเคราะหข์อ้มลู  
5. สรุปและน าเสนอ
ผลวจิยั 
6. ประเมินผล 

1. ก่อเกิดปัญหา 
2. ออกแบบ
แนวทาง 
3. คน้หาค าตอบ 
4. น าเสนอพรอ้ม
ตรวจสอบ 
5. เสรมิความรู ้
6. ประเมินความรู ้

1. ส  ารวจและระบปัุญหา 
2. รวบรวมขอ้มลู 
3. วางแผน 
4. ด  าเนินงาน 
5. วิเคราะหแ์ละสรุปผล
การทดลอง 
6. น าเสนอ 
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จากขอ้มูลท่ีกลา่วมาขา้งตน้จะเห็นไดว้่า มีการก าหนดขัน้ตอนการจดัการเรียนรูบ้าง
ขัน้ตอนคลา้ยคลึงกัน คือ เริ่มตน้ดว้ยการระบุปัญหา การวางแผน การคน้ควา้หาค าตอบ การ
รวบรวมขอ้มูล การวิเคราะหข์อ้มูล การสรุปผล และขัน้สดุทา้ยจะมีการน าเสนอ และบางขัน้ตอน
แตกตา่งกนัออกไป เช่น การเสรมิความรู ้และเม่ือพิจารณาขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็น
ฐานของนกัการศกึษาแตล่ะทา่น จะพบว่ามีความคลา้ยคลงึกับขัน้การสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้
และขัน้ตอนกระบวนการวิจัย ผูว้ิจัยจึงท าการสงัเคราะหข์ัน้ตอนการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็น
ฐาน และน ามาสรุปเป็นขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ระบุปัญหา (Identification) เป็นการกระตุ้นให้เกิดการระบุปัญหาหรือตั้ง
ค าถาม เพื่อน าไปสูก่ารคน้หาค าตอบ 

2. วางแผน (Planning) เป็นการออกแบบวิธีการศึกษาหาความรูห้รือออกแบบ
วิธีการวิจยั เพื่อเป็นแนวทางในการแสวงหาค าตอบ 

3. ค้นคว้าหาค าตอบ (Searching) เป็นการแสวงหาค าตอบหรือท าการวิจัย 
เพื่อใหไ้ดค้  าตอบ 

4. วิเคราะห์และสรุปผล (Analyzing and Summarizing) เป็นการวิเคราะห์
ขอ้มลูจากการศกึษาหรอืการทดลอง เพื่อการสรุปหรอืตอบค าถามของปัญหา 

5. รายงานผลและน า เสนอ (Reporting and Presentation) เป็นการเขียน
รายงานผลเพื่อการน าเสนอผลงาน รวมทัง้การเพิ่มเติมหรอืขยายความรูจ้ากการเรยีน และการน า
ความรูไ้ปประยกุตใ์ช ้

6. ประเมินความรู ้(Evaluation) เป็นการประเมินความรูแ้ละกระบวนการท่ีได้
จากการเรยีนรูเ้พื่อน าไปปรบัปรุงและพฒันา 

จากแนวทางการจัดการเรียนรูแ้ละขั้นตอนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
สามารถสรุปบทบาทของครูและนกัเรียนในขัน้ตอนการจัดเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน 
และแนวทางการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 4 แนวทาง ดงันี ้
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ตาราง 2 บทบาทครูและนกัเรยีนในขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 

ข้ันตอนการจดัการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
1. ระบุปัญหา (Identification) - กระตุน้ใหน้กัเรียนตัง้ค  าถาม

หรือปัญหาจากผลการวิจัย  
วีดิทัศน ์รูปภาพ สถานการณ์
ปัญหา หรือตามความสนใจ
ของตนเอง 
- สนั บ สนุ น ให้นั ก เรีย นน า
ค าถามหรือปัญหาท่ีสอดคลอ้ง
กับ เนื ้อหา ไปท าการศึกษา
คน้ควา้หาค าตอบ 

- ตั้งค าถามหรือปัญหาท่ีเกิด
จากการกระตุน้ของครู 
- เลือกค าถามหรือปัญหาท่ี
ตนเองสนใจและสอดคลอ้งกับ
เนือ้หา 

2. วางแผน (Planning) - ฝึ ก ให้นั ก เรีย นคาดคะ เน
ค าตอบของค าถามหรอืปัญหา
อยา่งมีหลกัการ 
- กระตุน้ให้นักเรียนออกแบบ
วิธีการคน้ควา้หาค าตอบ โดย
ใช้ความรู ้หรือประสบการณ์ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัค าถามหรอืปัญหา 

- คาดคะเนค าตอบของค าถาม
หรือปัญหา เพื่อเป็นแนวทาง
ในการคน้ควา้ขอ้มลู 
- ออกแบบวิ ธีการวิจัย  เพื่ อ
คน้ควา้หาค าตอบ จากความรู ้
หรอืประสบการณ ์

3. คน้ควา้หาค าตอบ 
(Searching) 

- ใหน้กัเรียนคน้ควา้หาค าตอบ
ผ่านวิธีการทางวิทยาศาสตร์
และกระบวนการวิจยั 
- กระตุ้นให้นักเรียนแสวงหา
ความรูจ้ากแหล่งขอ้มูลต่าง ๆ 
ท่ีนา่เช่ือถือ 

- ด าเนินการวิจัยตามวิธีการท่ี
ออกแบบไว ้
- สืบค้นข้อมูลเพื่อค้นคว้าหา
ค าตอบ 

4. วิเคราะหแ์ละสรุปผล 
(Analyzing and 
Summarizing) 

- ให้นักเรียนวิเคราะหข์อ้มูลท่ี
ไดจ้ากการวิจยัหรอืการคน้ควา้ 
- ร่วมกับนักเรียนช่วยกันสรุป
หรอืตอบค าถามของปัญหา 

- รวบรวมและวิเคราะหข์อ้มลูท่ี
ไดจ้ากการวิจยัหรอืคน้ควา้ 
- ร่วมกันสรุปหรือตอบค าถาม
ของปัญหา 
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ตาราง 2 (ตอ่) 

ข้ันตอนการจดัการเรียนรู้ บทบาทครู บทบาทนักเรียน 
5. รายงานผลและน าเสนอ 
(Reporting and 
Presentation) 

- กระตุ้นให้นักเรียนน าเสนอ
ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 
- ร่ ว ม กั บ นั ก เรี ย น ใน ก า ร
อภิปรายและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นและความรู ้
- ชี ้แนะแนวทางในการน า
ความรูท่ี้ได้จากการวิจัยหรือ
การคน้ควา้ไปประยกุตใ์ช ้

- รายงานและน าเสนอผลท่ีได้
จากการวิจยัหรอืการคน้ควา้ 
- อภิป รายและแลกเปลี่ ยน
ความคิดเห็นและความรูซ้ึ่งกัน
และกนั 
- น าความรูท่ี้ได้ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาต่าง ๆ หรือน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวนั 

6. ประเมินความรู ้
(Evaluation) 

- วัดและประเมินความรู ้และ
กระบวนการท่ีได้จากงานท่ี
มอบหมาย และน าขอ้บกพรอ่ง
ไปสะทอ้นใหน้ักเรียนปรบัปรุง 
และพฒันา 

- ท างานตามท่ีไดร้บัมอบหมาย 
- สะทอ้นสิ่งท่ีไดจ้ากการเรยีนรู ้

ตาราง 3 บทบาทครูและนกัเรยีนในแนวทางการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานทัง้ 4 แนวทาง 

แนวทางการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

บทบาทของครูและนักเรียน 
ในแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

1. การจัดการเรียนรูท่ี้เน้น
ผลการวิจยั 

ก่อนการจดัการเรยีนรู ้
     ครูสบืคน้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาสาระและเลอืกงานวิจยัท่ี
เหมาะสมกบัเนือ้หาสาระและวยัของนกัเรยีน 
ระหวา่งการจดัการเรยีนรู ้
     1. ครูกระตุน้ใหน้ักเรียนตัง้ค  าถามจากผลการวิจัย ใหน้ักเรียน
เกิดความสนใจใฝ่รู ้เกิดขอ้สงสยั อยากแสวงหาค าตอบ 
     2. ครูและนกัเรียนรว่มกันวิเคราะหผ์ลการวิจัยและอภิปรายใน
เรื่องตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลการวิจยั 
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ตางราง 3 (ตอ่) 

แนวทางการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

บทบาทของครูและนักเรียน 
ในข้ันตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

1. การจัดการเรียนรูท่ี้เน้น
ผลการวิจยั (ตอ่) 

     3. ครูวดัและประเมินผลการเรียนรูข้องนักเรียนจากการสงัเกต
พฤติกรรมการเรยีนรู ้ทัง้ดา้นความรูแ้ละกระบวนการ 
หลงัการจดัการเรยีนรู ้
     ครูตรวจงานท่ีมอบหมายให้นักเรียน เพื่อน าข้อบกพร่องไป
สะท้อนให้นักเรียนปรบัปรุง และเป็นพืน้ฐานส าหรบัการจัดการ
เรยีนรูท่ี้เนน้กระบวนการวิจยั และเพื่อปรบัปรุงการเรยีนการสอน 

2. การจัดการเรียนรูท่ี้เน้น
กระบวนการวิจยั 

ก่อนการจดัการเรยีนรู ้
     1. ครูพิจารณาวัตถุประสงคแ์ละเนือ้หาสาระท่ีเหมาะสมกับ
ขัน้ตอนของกระบวนการวิจยั 
      2. ครูออกแบบกิจกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการวิจยั 
ระหวา่งการจดัการเรยีนรู ้
     1. ครูด าเนินกิจกรรมและฝึกทกัษะท่ีจ าเป็นตอ่กระบวนการวิจัย
ใหก้ับนักเรียน เช่น การระบุปัญหา การตัง้สมมติฐาน การพิสูจน์
ทดสอบ การรวบรวมขอ้มลู การสรุปและอภิปรายผล ฯลฯ 
     2. ครูและนกัเรยีนรว่มกนัอภิปรายเก่ียวกบักระบวนการวิจยั 
     3. ครูวัดและประเมินผลการเรียนรูข้องนักเรียนจากสังเกต
พฤติกรรมการเรยีนรู ้ในดา้นทกัษะกระบวนการวิจยั 
หลงัการจดัการเรยีนรู ้ 
     ครูตรวจงานท่ีมอบหมายให้นักเรียน เพื่อน าข้อบกพร่องไป
สะท้อนให้นักเรียนปรบัปรุง และเป็นพืน้ฐานส าหรบัการจัดการ
เรยีนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรยีนท าวิจยั และเพื่อปรบัปรุงการเรยีนการสอน 

3. การจัดการเรยีนรูท่ี้เนน้ให้
นกัเรยีนท าวิจยั 

ก่อนการจดัการเรยีนรู ้
     1. ครูพิจารณาวตัถุประสงคแ์ละเนือ้หาสาระท่ีเอือ้ใหน้ักเรียน
สามารถท าวิจยัได ้
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ตาราง 3 (ตอ่) 

แนวทางการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

บทบาทของครูและนักเรียน 
ในข้ันตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

3. การจัดการเรยีนรูท่ี้เนน้ให้
นกัเรยีนท าวิจยั (ตอ่) 

     2. ครูออกแบบกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดท้  าวิจัยดว้ย
ตนเอง 
ระหวา่งการจดัการเรยีนรู ้
     1. ครูกระตุน้นกัเรียนดว้ยปัญหาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกับเนือ้หาสาระ 
เพื่อใหน้กัเรยีนเกิดความสนใจใฝ่รู ้อยากท่ีแกไ้ขปัญหานัน้ 
     2. นักเรียนลงมือท าวิจัยดว้ยตนเองผ่านการสืบเสาะ โดยมีครู
คอยใหค้  าแนะน า 
     3. ครูวัดและประเมินผลการเรียนรูข้องนักเรียนจากสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู ้ในดา้นทกัษะกระบวนการวิจัย และขัน้ตอน
การท าวิจยัของนกัเรยีน 
หลงัการจดัการเรยีนรู ้
     ครูตรวจงานท่ีมอบหมายให้นักเรียน เพื่อน าข้อบกพร่องไป
สะท้อนให้นักเรียนปรบัปรุง และเป็นพืน้ฐานส าหรบัการจัดการ
เรยีนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรยีนอภิปรายและเขียนรายงานการวิจยั และเพื่อ
ปรบัปรุงการเรยีนการสอน 

4. การจัดการเรยีนรูท่ี้เนน้ให้
นักเรียนอภิปรายและเขียน
รายงานการวิจยั 

ก่อนการจดัการเรยีนรู ้
     ครูจัดเตรียมขอ้มลูงานวิจัย และแหลง่สบืคน้งานวิจยัท่ีเก่ียวกับ
เนือ้หาสาระ 
ระหวา่งการจดัการเรยีนรู ้
     1. นกัเรยีนคน้ควา้และเลอืกงานวิจยัตามความสนใจของตนเอง 
     2. นกัเรยีนรว่มกันอภิปรายงานวิจัยและเขียนรายงานการวิจัย 
โดยมีครูคอยใหค้  าแนะน า 
     3. ครูวดัและประเมินผลการเรียนรูข้องนักเรียนจากการสงัเกต
พฤติกรรมการเรียนรู ้ในดา้นการเลือกงานวิจัย การอภิปราย และ
ตรวจการเขียนรายงานการวิจยัของนกัเรยีน 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

แนวทางการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

บทบาทของครูและนักเรียน 
ในข้ันตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

4. การจัดการเรยีนรูท่ี้เนน้ให้
นักเรียนอภิปรายและเขียน
รายงานการวิจยั (ตอ่) 

หลงัการจดัการเรยีนรู ้
     ครูตรวจงานท่ีมอบหมายให้นักเรียน เพื่อน าข้อบกพร่องไป
สะทอ้นใหน้กัเรยีนปรบัปรุงการเขียนรายการวิจยั และเพื่อปรบัปรุง
การเรยีนการสอน 

 

1.5 ประโยชนข์องการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
อ ารุง จันทวานิช (2548, น. 8-9) ไดส้รุปประโยชนข์องการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัย

เป็นฐาน ไวด้งันี ้
1. ประโยชนต์่อนกัเรียน นกัเรียนไดร้บัการพัฒนาและเกิดทักษะการใช้วิจัยใน

การเรียนรูท้ฤษฎี แนวคิด หลกัการ แสวงหาความรู ้และขอ้คน้พบท่ีมีความหมาย เช่ือถือได ้รูจ้ัก
วิเคราะหปั์ญหา วางแผนการแกปั้ญหา การพฒันา เก็บรวบรวมขอ้มลู สรุปผล และน าผลการวิจัย
ไปประยุกตใ์ช ้นอกจากนีน้กัเรยีนมีโอกาสไดร้บัการพฒันาทกัษะการคิด (Thinking Skills) ทกัษะ
การแก้ปัญหา (Problem Solving and Resolution Skills) ทักษะการบริหารจัดการเวลา (Time 
Management Skills) ทกัษะการสื่อสาร (Communication Skills) ทกัษะประมวลผล (Computer 
Skills) และทกัษะการเรยีนรูต้ลอดชีวิต (Life Long Learning Skills) 

2. ประโยชนต์อ่ครู ท าใหค้รูมีการวางแผนท างานในหนา้ท่ีของตนอยา่งเป็นระบบ 
ไดแ้ก่ วางแผนการสอน ออกแบบกิจกรรมโดยใหน้กัเรียนใชก้ารวิจยัเป็นสว่นหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรูท่ี้เหมาะสมกับนกัเรียน ประเมินผลการท างานเป็นระยะโดยมีเป้าหมายชัดเจนว่าท าอะไร 
เม่ือไร เพราะอะไร และท าใหท้ราบผลการกระท าวา่บรรลจุุดมุ่งหมายไดอ้ยา่งไร 

3. ประโยชนต์่อวงการการศึกษา ซึ่งผลของการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน
สามารถน ามาเป็นขอ้มูลในการแลกเปลี่ยนเรียนรูข้องครู เก่ียวกับวิธีการจัดการเรยีนการสอนเพื่อ
พฒันานกัเรียน ซึ่งครูแต่ละคนสามารถน าไปประยุกตใ์ชเ้พื่อพฒันาการจดัการเรยีนรูข้องตนเองได้
อยา่งตอ่เน่ือง 

อาโรรา และคนอ่ืน ๆ (Arora และคนอ่ืน ๆ, 2017, pp. 82-83) ได้สรุปประโยชน์ท่ี
นกัเรยีนจะไดร้บัจากการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานไวด้งันี ้

1. เพิ่มแรงจูงใจและการมีสว่นรว่มในชัน้เรยีนใหแ้ก่นกัเรยีน 
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2. พัฒนาและยกระดับทักษะและความสามารถของนักเรียน เช่น การคิดเชิง
วิพากษ ์การคิดวิเคราะห ์การสบืคน้ขอ้มลู การประเมินผล และการแกปั้ญหา 

3. มีวิธีการสอนและการเรยีนรูท่ี้หลากหลายมากขึน้ เช่น การสบืเสาะ และวิธีการ
เรยีนรูท่ี้เช่ือมโยงกบัผลการเรยีนรูใ้นเชิงบวกส าหรบันกัเรยีน 

4. เพิ่มความเขา้ใจของนกัเรยีนเก่ียวกบัระเบียบวินยัทางบวกตอ่สงัคม 
5. ส่งเสริมการเรียนรูอ้ย่างกระตือรือรน้ ท าให้นักเรียนเรียนรูไ้ดม้าก และมีสว่น

รว่มในการพฒันาความรูแ้ละทกัษะของตนเอง 
6. สามารถคน้ควา้หาความเก่ียวขอ้ง เช่ือมโยงกบัสิ่งท่ีก าลงัเรยีนรู ้
7. พฒันานกัเรยีนใหร้กัท่ีเรยีนรูแ้ละเกิดการเรยีนรูต้ลอดชีวิต 
8. พัฒนาทักษะและความสามารถใหม่ ท่ีจ  าเป็น  เพื่ อให้นักเรียนประสบ

ความส าเรจ็ในการใชชี้วิตและวิชาชีพ มีทกัษะการถ่ายทอดจากงานหรอืกิจกรรม เช่น การท างาน
เป็นกลุม่ การจดัการเวลาและทรพัยากร และการจดัการขอ้มลู 

จากขอ้มูลท่ีกลา่วมาขา้งตน้สามารถสรุปประโยชนข์องการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัย
เป็นฐานได ้ดงันี ้

1. ประโยชนต์่อนกัเรยีน นกัเรียนมีสว่นรว่มในการเรยีน เรียนรูด้ว้ยวิธีการสอนท่ี
หลากหลาย สง่ผลใหเ้กิดการพฒันาทกัษะการใชว้ิจยัในการแสวงหาความรู ้การคิด การแกปั้ญา 
การประมวลผล การจดัการเวลา และการเรยีนรูต้ลอดชีวิต 

2. ประโยชนต์่อครู ท าใหค้รูมีการออกแบบและวางแผนการท างานในหนา้ท่ีของ
ตนอยา่งเป็นระบบ ไดแ้ก่ วางแผนการสอน ออกแบบกิจกรรม 

3. ประโยชนต์่อวงการการศึกษา ครูสามารถน าผลของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
วิจยัเป็นฐานมาเป็นขอ้มลูในการแลกเปลี่ยนเรยีนรูข้องครู เก่ียวกับวิธีการจดัการเรยีนการสอนเพื่อ
พฒันานกัเรยีน 

1.6 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
1.6.1 งานวิจัยในประเทศ 

ธีรฎา ไชยเดช, สกนธ์ชัย ชะนูนันท์, และ วิภารตัน ์เชือ้ชวด ชัยสิทธ์ิ (2560, น. 
60-61) ไดท้  าการพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบรว่มมือ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ดว้ยการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ผลการวิจัยพบว่า การจัดการ
เรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐานสามารถพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบรว่มมือได ้และหลงัการ
จดัการเรยีนรูน้กัเรยีนรอ้ยละ 95.8 มีสมรรถนะการแกปั้ญแบบรว่มมืออยูใ่นระดบัสงู 
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ดวงพร เขียวพระอินทร ์(2560, น. 401) ไดท้  าการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
และทกัษะการวิจัยของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 27 คน โดยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
วิจัยเป็นฐานรว่มกับแนวคิดการกลบัดา้นชัน้เรียน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยของผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนรายวิชาชีววิทยาหลังเรียน (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 13.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 1.30) มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน (คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.48 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทา่กบั 1.34) อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

นิลาวรรณ ทรงครุฑ (2561, น. 113; น. 116-117) ไดท้  าการพัฒนาการจัดการ
เรยีนรูท่ี้เนน้โครงงานและวิจยัเป็นฐาน เพื่อพฒันาความสามารถในการเขียนเคา้โครงของโครงงาน
วิทยาศาสตร ์ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตร ์และการเห็นคุณค่าในตนเอง ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 27 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
พฒันาการความสามารถในการเขียนเคา้โครงของโครงงานวิทยาศาสตรร์ะหวา่งเรยีนแตกต่างกัน 
โดยคะแนนเฉลี่ยพฒันาการระหว่างเรยีนในครัง้ท่ี 3 สงูกวา่ครัง้ท่ี 2 และครัง้ท่ี 1 อย่างมีนยัส  าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 2) นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตรใ์น
ภาพรวมและรายดา้นสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 60) อย่างมีนยัส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และ 3) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการเห็นคุณค่าในตนเองหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยการเห็นคณุคา่ในตนเองอยู่
ในระดบัมาก 

ภิญโญ วงษ์ทอง (2563, น. 277-278; น. 280-281) ไดท้  าการศึกษาผลของการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน เรื่อง แบบจ าลองอะตอม เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนและ
ทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบวา่ การจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร ์การโตแ้ยง้อยา่งมีเหตุผล 
สะทอ้นคิด และน าเสนอผลการศึกษาอย่างเป็นระบบ สง่ผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีนและสงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด และมีทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณใน
ระดบัดี 

สกุัลยา ทิมรุณ และ เอือ้มพร หลินเจริญ (2564, น. 247) ไดท้  าการพัฒนาเพื่อ
สง่เสรมิทกัษะการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เรื่อง ชีวิตในสิ่งแวดลอ้ม ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 
4 จ านวน 28 คน โดยใชก้ารจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน ผลการวิจยัพบวา่ การจัดการเรยีนรู ้
โดยใชว้ิจัยเป็นฐานสามารถสง่เสริมทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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จากงานวิจัยในประเทศสามารถสรุปไดว้่า การจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน
สามารถช่วยพัฒนาทักษะกระบวนการวิจัย ความสามารถในการเขียนเค้าโครงและการท า
โครงงานวิทยาศาตร ์ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ความสามารถในการคิด
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์และเจตคติทางวิทยาศาสตร ์นอกจากนีก้ารเรียนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน
นกัเรยีนไดล้งมือปฏิบติั สง่ผลใหน้กัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์กระบวนการวิจัย 
และเห็นคณุคา่ในตนเอง  

1.6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
อเมเลีย (Amelia, 2018, pp. 2-5) ไดท้  าการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูโ้ดย

ใชว้ิจยัเป็นฐาน ในรายวิชาสมัมนาชีววิทยา ของนกัศกึษา 19 คน จาก 71 คน โดยจดัการเรียนการ
สอนทัง้หมด 14 ครัง้ ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐานสามารถน าไปใช้ใน
การจัดการเรียนรูใ้นรายวิชาสมัมนาชีววิทยาได้ เช่น การออกแบบกิจกรรมการเรียนรูเ้ก่ียวกับ
ประเด็นวิจัย นอกจากนีย้งัช่วยใหน้กัเรียนสรา้งความรูจ้ากการบรรยาย บรรลผุลจุดประสงคข์อง
การเรยีนรู ้และรูถ้ึงประโยชนข์องการน าการจดัการเรยีนการสอนโดยวิจยัเป็นฐานไปใช ้

แกรนเจโร (Granjeiro, 2019, pp. 553-555) ไดท้  าการศึกษาผลของวิธีการเรียน
การสอนท่ีเน้นวิจัยในรายวิชาสรีรวิทยาของมนุษย์ ของนักศึกษาชั้นปีท่ี 2 และ 3 ภาควิชา
วิทยาศาสตรชี์วภาพ จ านวน 36 คน ผลการวิจยัพบวา่ การเรยีนการสอนท่ีเนน้การวิจยัเป็นการเปิด
โอกาสใหผู้เ้รยีนมีสว่นรว่มและมีความกระตือรอืรน้ในการเรยีน สามารถเช่ือมโยงเนือ้หาทางทฤษฎี
ท่ีไดเ้รียนรูใ้นหอ้งเรยีนเขา้กบักิจกรรมภาคปฏิบติัได ้ท าใหก้ระบวนการเรยีนรูมี้ความหมายมากขึน้ 
นอกจากนีย้งัฝึกใหผู้เ้รยีนมีความเป็นผูน้  าและมีทกัษะการท างานรว่มกนัในฐานะนกัวิจยัอีกดว้ย 

จากงานวิจยัตา่งประเทศสามารถสรุปไดว้า่ การจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน
เป็นการเรียนการสอนท่ีนกัเรียนมีสว่นรว่มและมีความกระตือรอืรน้ในการเรียน นกัเรียนสามารถ
สรา้งหรอืเช่ือมโยงความรูจ้ากสิ่งท่ีเรียนรูก้ับกิจกรรมภาคปฏิบติัได ้และบรรลจุุดประสงคข์องการ
เรียนรู ้นอกจากนีย้ังส่งเสริมให้นักเรียนมีความเป็นผู้น  า มีทักษะการท างานร่วมกัน และรูถ้ึง
ประโยชนข์องการน าการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานไปใช ้

จากงานวิจัยทัง้ในและต่างประเทศขา้งตน้จะเห็นไดว้า่ การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
วิจัยเป็นฐาน เป็นการจัดการเรียนรูท่ี้นกัเรียนมีสว่นรว่มในการเรียนรู ้ไดล้งมือปฏิบัติจริง และยัง
พัฒนาทักษะกระบวนการวิจัย ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์
ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ความสามารถในการสรา้งและเช่ือมโยงความรู ้
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จากสิ่งท่ีเรยีนรูก้บักิจกรรมตา่ง ๆ นอกจากนีย้งัสง่เสรมิความเป็นผูน้  าและทกัษะการท างานรว่มกัน
อีกดว้ย 

2. ความตระหนักทางวทิยาศาสตร ์
2.1 ความหมายของความตระหนัก 

ความตระหนกั เป็นพฤติกรรมขัน้แรกสดุของจิตพิสยั หรือขัน้ต ่าสดุของอารมณ์และ
ความรูส้กึ เป็นขัน้ท่ีบุคคลไดฉุ้กคิดหรอืการเกิดขึน้ในความรูส้กึว่ามีสิ่งหนึ่ง มีเหตุการณ์หนึ่ง เป็น
ความรูส้ึกท่ีเกิดขึน้ในสภาวะจิตใจ แต่ยังไม่ใช่การสนใจอย่างเฉพาะเจาะจง ความตระหนักและ
ความรูค้ลา้ยกันตรงท่ีต่างก็ไม่เนน้ลกัษณะของสิ่งเรา้ แต่สิ่งท่ีท  าใหค้วามตระหนกัต่างจากความรู ้
คือ ความตระหนกัไม่ตอ้งเนน้ปรากฏการณห์รือสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ความตระหนกัจะเกิดขึน้เม่ือมีสิ่งเรา้
มากระทบตอ่บุคคล (Krathwohl et al., 1956, pp. 176-185, อา้งถึงใน ทนงศกัด์ิ ประสบกิตติคณุ, 
2534, น. 13; Bloom, 1971, p. 273, อา้งถึงใน รชันก ทมุชาติ, 2551, น. 20) 

ความตระหนัก หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความส านึก การรบัรู ้ความรูส้ึก การ
ประจักษ์ รูช้ัดแจง้ ความคิดเห็น หรือการฉุกคิดต่อบางสิ่งบางอย่างของเหตุการณ์ ประสบการณ ์
หรือสถานท่ีท่ีเกิดขึน้ได ้(ทนงศักด์ิ ประสบกิตติคุณ, 2534, น. 18; ราชบณัฑิตยสถาน, 2546, น. 
428) 

ความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์หมายถึง การมีความรูค้วามเขา้ใจที่ถกูตอ้งเก่ียวกับ
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มีความมุ่งมั่นท่ีจะศึกษาและแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตร ์
ตลอดจนการเห็นคณุคา่และใหค้วามส าคญั เพื่อใหเ้กิดการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง สามารถด ารงชีวิต
อย่างรู ้เท่ าทัน เหตุการณ์ ปัจจุบัน  และยังส่งผลให้สังคมเปลี่ยนแปลงไป ในทิศทางท่ี ดี 
(คณะกรรมการนโยบายวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีแห่งชาติ, 2547, น. 57; พัดตาวนั นาใจแก้ว 
และ วรวฒัน ์ทิพยจ์อ้ย, 2556, น. 48; วีระวฒุิ ฟุง้รตันตรยั, 2550, น. 8) 

จากขอ้มูลท่ีกลา่วมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า ความตระหนกั หมายถึง พฤติกรรม
ด้านจิตพิสัย ท่ีแสดงถึงการรับรู ้ หรือความรูส้ึกต่อสิ่งใดสิ่ งหนึ่ ง และความตระหนักทาง
วิทยาศาสตร ์หมายถึง การรบัรู ้หรือความรูส้กึท่ีเก่ียวขอ้งกับวิทยาศาสตร ์มุ่งมั่นแสวงหาความรู ้
โดยใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร ์ใหค้วามส าคญัและเห็นคณุคา่ของวิทยาศาสตร ์ซึ่งถือเป็นสิ่งส  าคญั
ท่ีช่วยใหรู้เ้ทา่ทนัเหตกุารณต์า่ง ๆ และช่วยพฒันาคณุภาพชีวิต สงัคม และประเทศ 

2.2 ปัจจัยที่มีผลต่อความตระหนัก 
บณัฑิต จุฬาศัย (2528, น. 15-18, อ้างถึงใน ทนงศักด์ิ ประสบกิตติคุณ, 2534, น. 

21-22) ไดก้ลา่วถึงปัจจยัท่ีมีผลตอ่การรบัรูข้องแตล่ะบุคคลไว ้3 ประการ ดงันี ้
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1. ประสบการณ ์การรบัรูข้องแตล่ะคนนัน้จะขึน้อยูก่บัประสบการณใ์นชีวิตท่ีผา่น
มาทั้งในอดีตและปัจจุบัน การรับรูเ้รื่องราวใด ๆ ขึน้อยู่กับความเก่ียวข้องในเหตุการณ์นั้น 
ประสบการณท่ี์ไดพ้บเห็นจะมีผลกระทบตอ่การรบัรูโ้ดยตรง 

2. ความเอาใจใส่และให้คุณค่าในเรื่องท่ีจะรับรู ้ความใส่ใจในเรื่องท่ีจะรบัรู ้
แปรเปลี่ยนไดห้ลายระดับ ตัง้แต่ความจ าเป็น ความสนใจ ความต้องการ ความคาดหวังและ
อารมณ ์

3. ลักษณะและรูปแบบของเรื่องท่ีจะรับรู ้ ว่าสิ่งหรือเรื่องท่ีจะรูมี้ลักษณะ
โครงสรา้งเป็นอย่างไร เพราะฉะนัน้นอกจากการรบัรูข้องบุคคลจะขึน้อยูก่ับประสบการณ ์ความใส่
ใจและการใหค้ณุคา่ในเรื่องท่ีจะรบัรู ้แลว้ยงัขึน้อยูก่บัลกัษณะและรูปแบบของเรื่องท่ีรบัรูอี้กดว้ย 

เน่ืองจากความตระหนกั หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงการรบัรู ้ดงันัน้ปัจจยัท่ีมีผลตอ่
การรบัรูจ้ึงมีผลต่อความตระหนักด้วย ทนงศักด์ิ ประสบกิตติคุณ (2534, น. 22-23) จึงสรุปว่า
ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความตระหนกั คือ 

1. ประสบการณท่ี์มีตอ่การรบัรู ้
2. ความเคยชินต่อสภาพแวดลอ้ม หากบุคคลใดมีความเคยชินมาก จะมีผลท า

ใหบุ้คคลนัน้ไม่ตระหนกัตอ่สภาพแวดลอ้มหรอืสิ่งท่ีเกิดขึน้ 
3. ความใสใ่จและใหค้ณุคา่ บุคคลจะมีความตระหนกัในเรื่องนัน้มากขึน้ก็ตอ่เม่ือ 

บุคคลนัน้มีความใสใ่จในเรื่องหนึ่งเรื่องใดมาก 
4. ลกัษณะและรูปแบบของสิ่งเรา้ จะส่งผลใหบุ้คคลท่ีพบเห็นเกิดการรบัรูแ้ละ

ความตระหนกัมากขึน้ หากสิ่งเรา้นัน้สามารถท าใหบุ้คคลท่ีพบเห็นเกิดความสนใจได ้ 
5. ระยะเวลาและความถ่ีในการรบัรู ้จะมีโอกาสเกิดความตระหนักไดม้ากขึน้ 

หากบุคคลนัน้ไดร้บัการรบัรูบ้อ่ยครัง้หรอืนานครัง้ขึน้ 
รชันก ทมุชาติ (2551, น. 25-31) ไดส้รุปเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลความตระหนกั ดงันี ้

1. ความรู ้(Knowledge) ความรูเ้กิดจากประสบการณ์ของบุคคล โดยเริ่มจาก
การไดส้มัผสั แลว้คิดไตรต่รองเก่ียวกบัสิ่งนัน้ เพื่อหาเหตผุลมาอธิบายสิ่งตา่ง ๆ  

2. การใสใ่จและเห็นคุณค่า (Attention) การใสใ่จเป็นองคป์ระกอบพืน้ฐานของ
การรบัรู ้นัน้หมายถึงวา่ บุคคลจะมีการรบัรูใ้นเรื่องใดนัน้บุคคลจะตอ้งเกิดการใสใ่จในเรื่องนัน้ก่อน 
ซึ่งการใสใ่จและเห็นคุณคา่ของแตล่ะบุคคลจะแตกตา่งกนัในดา้นความตอ้งการ แรงจูงใจ และการ
คาดหวงั 
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3. ลกัษณะและรูปแบบของสิ่งเรา้ (Stimulus Characteristics) เป็นสิ่งท่ีบุคคลได้
พบ แลว้กระตุน้ใหบุ้คคลนัน้ไดรู้ส้กึ และจะท าใหบุ้คคลเกิดการใสใ่จมากนอ้ยเพียงใดนัน้สามารถ
พิจารณาไดจ้าก ความเขม้ ขนาด การกระท าท่ีแปลกไปจากเดิม การท าซ  า้ และการเคลื่อนไหว 

4. แหล่งขอ้มูล แหล่งขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งสามารถส่งผลต่อความตระหนักได ้ซึ่ง
แหลง่ขอ้มลู ไดแ้ก่ โทรทศัน ์หอ้งเรยีน วิทยาศาสตร ์วารสารสิ่งพิมพ ์บิดา มารดา การเรยีน เป็นตน้ 

จากปัจจัยท่ีมีผลต่อความตระหนักพบว่า มีบางปัจจัยเหมือนกันและบางปัจจัย
แตกตา่งกนั สามารถสรุปปัจจยัท่ีมีผลตอ่ความตระหนกัไดด้งันี ้

1. ประสบการณท่ี์มีตอ่การรบัรู ้
2. ความเอาใจใสแ่ละใหค้ณุคา่ 
3. ความเคยชินตอ่สภาพแวดลอ้ม 
4. ลกัษณะและรูปแบบของสิ่งเรา้ 
5. ระยะเวลาและความถ่ีในการรบัรู ้
6. แหลง่ขอ้มลู 

2.3 แนวทางการวัดความตระหนัก 
แครทโฮล และคณะ (Krathwohl et al., 1973, อ้างถึงใน รชันก ทุมชาติ, 2551, น. 

31-32) ไดก้ลา่วถึงแนวคิดในการวดัความตระหนกัวา่ พฤติกรรมท่ีจะใชว้ดัความตระหนกัจะตอ้ง
เป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับความส านึกในบางสิ่งบางอย่าง ท่ีตอ้งอาศัยสติปัญญาเขา้มาเก่ียวขอ้ง
อย่างมาก ซึ่งสิ่งส  าคัญในการวดัความตระหนกั คือ การสรา้งขอ้สอบสถานการณ์ท่ีแสดงความ
ตระหนกั ตอ้งปราศจากการชีแ้นะหรอืชักน าโดยตรงจากผูใ้หก้ารวดัว่ามีสิ่งของหรือปรากฏการณ์
นัน้อยู ่การสรา้งแบบวดัความตระหนกั สามารถสรุปได ้ดงันี ้

1. การวดัความตระหนกัจะตอ้งวดัพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับการรบัรูห้รือยอมรบั
วา่มีสิ่งนัน้ หรอืเหตกุารณน์ัน้เกิดขึน้ 

2. การท่ีนกัเรยีนจะมีความตระหนกัในเรื่องใดนัน้ นกัเรยีนจะตอ้งมีความรูจ้กัหรือ
เคยรูจ้กัสิ่งนัน้มาก่อน แมจ้ะเป็นการรูจ้กัอยา่งผิวเผินก็ตาม 

3. ขอบเขตของความตระหนักมีตัง้แต่ความตระหนักอย่างผิวเผินจนถึงความ
ตระหนกัอยา่งลกึซึง้ 

4. ความตระหนกัท่ีเกิดขึน้จะเริ่มจากความตระหนกัอย่างผิวเผินก่อน แลว้จึงเกิด
ความตระหนกัท่ีลกึซึง้ยิ่งขึน้ 



  36 

5. ในการสรา้งแบบวดัความตระหนกั สถานการณท่ี์สรา้งเพื่อใหมี้ความตระหนกั
เกิดขึน้จะตอ้งไม่มีการชีแ้นะหรอืชกัน าโดยตรงจากผูใ้หก้ารวดัวา่มีสิ่งของหรอืปรากฏการณน์ัน้อยู่ 

ชวาล แพรตักุล (2552, น. 55-68) กลา่วว่า ความตระหนกัเป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการรูส้  านึกว่าสิ่งนัน้มีอยู่ ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีละเอียดอ่อนเก่ียวกับดา้นความรูส้กึ ดงันัน้การวดั
และการประเมิน จึงตอ้งมีหลกัการ วิธีการ และเทคนิคเฉพาะท่ีเหมาะสม จึงจะวดัความรูส้กึและ
อารมณน์ัน้ ๆ ได ้ซึ่งสามารถเลอืกใชไ้ดห้ลายวิธี ดงันี ้ 

1. วิธีจดัอนัดบัคณุภาพ (Rating scale) เป็นเครื่องมือท่ีเหมาะส าหรบัการวดัหรือ
ใหค้ะแนนเก่ียวกบัคณุคา่หรอืคะแนนคณุภาพของลกัษณะนามธรรมตา่ง ๆ ท่ีไม่สามารถวดัออกมา
ไดเ้ป็นตัวเลขโดยตรง หลกัการของการวัดเริ่มดว้ยการตีราคาหรือแปลความรูส้ึกใหเ้ป็นอันดับ  
(Rank order) แลว้กระบวนการสถิติแปลงขัน้อันดบัของคุณภาพเหล่านัน้ใหอ้อกมาเป็นปริมาณ
ตวัเลข (Rating) วา่นกัเรยีนแตล่ะคนหรือของแตล่ะสิ่งเหลา่นัน้มีค่า หรือมีคณุภาพมากนอ้ยเท่าใด 
หรอืเพิ่มขึน้มากนอ้ยเทา่ใด 

2. แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเครื่องมือชนิดท่ีใหต้รวจสอบโดยการ
ท าเครื่องหมายในบัญชีรายการ เพื่อแสดงว่า มี-ไม่มี หรือชอบ-ไม่ชอบ เพียงประการใดประการ
หนึ่ง ถา้แปลงรูปแบบของแบบตรวจสอบรายการ ท่ีตอบเพียงวา่ มี-ไม่มี ใหเ้ป็นรูปส  าหรรบัตอบว่า
มีคณุลกัษณะนัน้ ๆ มากนอ้ยเทา่ใด ก็จะเป็นวิธีจดัอนัดบัคณุภาพ 

3. แบบสอบถาม (Questionnaire) อาจเป็นค าถามต่าง ๆ ท่ีประสงค์ให้กรอก 
หรือใหเ้ขียนตอบ อาจเป็นแบบใหก้รอกค าเดียว หรือตอบยาว ๆ ก็ได ้ซึ่งแบบสอบถามนีก็้คือ
แบบทดสอบประเภทเติมค า หรอืเติมขอ้ความของปรนยั 

4. วิธีการสมัภาษณ ์(Interview) อาจมีการสรา้งค าถามและค าตอบใหเ้หมือนกับ
แบบสอบถามชนิดเลอืกตอบ ตอ้งมีการตัง้ค าถามไวล้ว่งหนา้ และเรยีงล  าดบัก่อนหลงัไวอ้ยา่งดี ซึ่ง
วิธีการสมัภาษณล์กัษณะนีเ้ป็นการสมัภาษณช์นิดท่ีมีโครงสรา้งแนน่อน (Structure item) หรอืถา้
หากตอ้งการใหผู้ต้อบมีอิสระและเสรภีาพในการตอบอาจใชว้ิธีการสมัภาษณแ์บบไม่มีโครงสรา้ง 
(Unstructure item) ซึ่งเป็นการสมัภาษณท่ี์มีแตห่วัขอ้ใหญ่ ๆ ไม่มีการตัง้ค  าถามท่ีตายตวั ค าถาม
จะเป็นไปตามโอกาสท่ีเกิดขึน้ในขณะท่ีสนทนากนั 

ณัฎฐภรณ์ หลาวทอง (2550, น. 199-201) กล่าวว่า ความตระหนกัเป็นพฤติกรรม
หนึ่งของอารมณ์ และความรูส้กึ ซึ่งเป็นพฤติกรรมท่ีวดัได้ค่อนขา้งยาก ตอ้งอาศยัขอ้มูลหลกัฐาน
อา้งอิงจากหลาย ๆ ดา้นมาพิจารณารว่มกบัเกณฑท่ี์ชดัเจน นา่เช่ือถือ สามารถเลอืกใชว้ิธีการวดัได ้
ดงันี ้



  37 

1. การประเมินตนเอง (Self-report) เป็นการแสดงความรูส้กึของตนเองตามสิ่ง
เรา้ท่ีไดส้มัผสั ซึ่งสิ่งเรา้อาจเป็นขอ้ความหรอืสถานการณต์า่ง ๆ โดยสามารถตอบไดค้วามความคิด
และความรูส้กึของตนเอง (การตอบแบบปลายเปิด) หรอืเลอืกค าตอบท่ีมีการจดัเตรยีมใหแ้ลว้ (การ
ตอบปลายปิด) จากมาตรวดัตา่ง ๆ 

2. การสงัเกตพฤติกรรม (Observation) เป็นการใชป้ระสาทสมัผสั ในการบนัทึก
จดจ าพฤติกรรม แลว้จดลงในแบบบนัทึกท่ีมีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ หรือแบบมาตร
ประมาณคา่ โดยแบบบนัทกึพฤติกรรมตอ้งมีรายละเอียดของสิ่งท่ีสงัเกตอย่างชดัเจนเป็นรูปธรรม 
และมีประเด็นการสงัเกตท่ีครอบคลมุพฤติกรรมที่จะปรากฏขึน้ดว้ย 

3. การสังเกตร่องรอยของพฤติกรรม (Obtrusive) เป็นการตรวจสอบข้อมูล
ยอ้นหลงัจากหลกัฐานอ่ืนท่ีใชอ้า้งอิงถึงความถ่ีของพฤติกรรม 

4. การสมัภาษณ ์(Interview) เป็นวิธีการวดัท่ีเกิดการปฏิสมัพนัธพ์ดูคยุระหวา่งผู้
สัมภาษณ์และผู้รบัการสัมภาษณ์ รูปแบบการสัมภาษณ์แบ่งออกเป็นการสัมภาษณ์แบบมี
โครงสรา้ง ซึ่งมีขอ้ค าถามเตรยีมไวแ้ลว้เหมือนกบัแบบสอบถามปลายเปิด และการสมัภาษณแ์บบ
ไม่มีโครงสรา้ง จะมีเพียงประเด็นในการสมัภาษณ ์การสมัภาษณจ์ึงมีความยืดหยุน่ และขอ้ค าถาม
ท่ีหลากหลาย 

5. เทคนิคการจินตนาการ (Projective Techniques) เป็นการใชส้ถานการณห์รือ
สิ่งเรา้ไปกระตุน้ใหแ้สดงพฤติกรรมหรอืความคิดจินตนาการออกมา  

จากแนวทางการวดัความตระหนกัสรุปไดว้า่ ความตระหนกัเป็นพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับ
การบัรู ้อารมณ์ และความรูส้กึ ดงันัน้ การวดัและประเมินผลความตระหนกั จึงตอ้งมีวิธีการ และ
หลกัเกณฑท่ี์เหมาะสมและน่าเช่ือถือ ซึ่งสามารถเลอืกใชว้ิธีวดัไดห้ลายวิธี เช่น การประเมินตนเอง 
การสงัเกตพฤติกรรม การสงัเกตรอ่งรอยของพฤติกรรม การสมัภาษณ ์เทคนิคการจินตนาการ วิธี
จดัอนัดบัคณุภาพ แบบตรวจสอบรายการ และแบบสอบถาม 

2.4 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการวัดความตระหนัก 
2.4.1 งานวิจัยในประเทศ 

พดัตาวนั นาใจแกว้ และ วรวฒัน ์ทิพยจ์อ้ย (2556, น. 49-50) ไดท้  าการวิจยัเพื่อ
วัดความตระหนักต่อความส าคัญของวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีท่ีมีต่อสงัคม ของนักศึกษา
มหาวิทยาลยัราชภัฏอุดรธานี ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี และ
สงัคม จ านวน 54 คน โดยเครื่องมือท่ีใช ้คือ แบบวดัความตระหนกัต่อวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี
ท่ีมีต่อสงัคม แบบมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 20 ขอ้ ซึ่งประเด็นค าถามผูว้ิจัยน ามา
จากรายงานการวิจยัท่ีเก่ียวกบัความตระหนกัและความเขา้ใจวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีของ The 
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National Science Foundation (Miller และ Kimmel, 2012) ซึ่งมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากับ 
1.00 ทกุขอ้ 

ภู ศิริเพชร, สรุเดช ศรีทา, กฤษณา โภคพันธ์, และ พูลศิริ กิจวรรณ (2560, น. 
151) ไดท้  าการศึกษาความตระหนกัต่อโลกของนกัเรยีนท่ีมีความสามารถพิเศษดา้นวิทยาศาสตร์
และคณิตศาสตร ์ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 และ 3 จ านวน 12 คน ท่ีเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหา
อนาคต โดยเครื่องมือท่ีใช้ ประกอบดว้ย 1) แบบตรวจรายการ (Checklist) ความตระหนกัต่อโลก 
จากผลงานของนกัเรยีน ประกอบดว้ยจ านวนรายการทัง้สิน้ 17 รายการ ซึ่งครอบคลมุองคป์ระกอบ
ทัง้ 5 ดา้นของความตระหนกัต่อโลก แบบตรวจรายการนีมี้ค่าสมัประสิทธ์ความสอดคลอ้งตัง้แต ่
0.60 ขึน้ไปในทุกรายการ และ 2) แบบประเมินความตระหนักต่อโลก ซึ่งดัดแปลงจากแบบวัด
ความตระหนักต่อโลกของ พรรณวดี ยืนยงค์นาน (2554) แบบประเมินเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ จ านวน 34 ขอ้ ประกอบดว้ยขอ้ความเชิงบวก 17 ขอ้ และ
ขอ้ความเชิงลบ 17 ขอ้ แบบประเมินนีมี้คา่สมัประสทิธค์วามสอดคลอ้งตัง้แต ่0.60 ขึน้ไปในทกุขอ้ 

สายรุง้ ซาวสภุา (2561, น. 283) ไดท้  าการพฒันาความตระหนกัต่อสิ่งแวดลอ้ม
ของนิสิตวิชาชีพครู จ านวน 30 คน ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น โดย
เครื่องมือท่ีใช ้ประกอบดว้ย 1) แบบวดัความตระหนกัตอ่สิ่งแวดลอ้ม มีลกัษณะเป็นมาตรประมาณ
คา่ ใชป้ระเมินพฤติกรรมที่แสดงถึงการมีความตระหนกัรบัผิดชอบตอ่สิ่งแวดลอ้มตามแนวคิดเคมีสี
เขียว จ านวน 12 แนวคิด มีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.26-0.56 และคา่ความเท่ียงเทา่กบั 0.80 
และ 2) แบบสมัภาษณค์วามตระหนกัตอ่สิ่งแวดลอ้ม เป็นแบบสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้ง โดยก าหนด
ประเด็นสมัภาษณ ์คือ ความรูท้างสิ่งแวดลอ้ม ความรบัผิดชอบตอ่สิ่งแวดลอ้ม ความสนใจขา่วสาร
สิ่งแวดลอ้มและการมีเจตคติตอ่กิจกรรมเคมีสเีขียวหรอืกิจกรรมดา้นสิ่งแวดลอ้ม 

กรรณิการ ์เฉิน, อาชัญญา รัตนอุบล, และ พิชัย สนแจ้ง (2562, น. 28)ได้
ท  าการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูต้ลอดชีวิตดา้นวิทยาศาสตร ์โดยเฉพาะการรบัรูข้อ้มูลข่าวสาร
ด้านวิทยาศาสตรใ์นบริบทนอกห้องเรียนของเยาวชนไทย อายุ 15-24 ปี โดยเครื่องมือท่ีใช ้
ประกอบดว้ย 1) แบบสอบถาม ซึ่งอา้งอิงจากแบบส ารวจของส  านกังานสถิติแห่งชาติ ส  านักงาน
พฒันาวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี และคณะอนุกรรมการสรา้งความตระหนกัดา้นวิทยาศาสตร์
แ ล ะ เท ค โน โล ยี  ปี  2549 แ ล ะ  2) แบ บ ส า ร วจ  Public Attitudes to Science 2014 โด ย 
Department for Business, Innovation & Skill ของประเทศอังกฤษ และการส  ารวจ Science 
and Engineering Indication 2014 โดย National Science Foundation ประเทศสหรฐัอเมรกิา ท่ี
ใช้ส  ารวจการรบัรูข้อ้มูลข่าวสารดา้นวิทยาศาสตรแ์ละการเรียนรูด้า้นวิทยาศาสตรข์องประชาชน 
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โดยเครื่องมือท่ีใช้มีค่าความสอดคลอ้งเชิงเนือ้หาตามวัตถุประสงคข์องแต่ละขอ้ค าถาม (IOC) 
ตัง้แต ่0.5 ขึน้ไป 

จากงานวิจยัในประเทศสรุปไดว้่า เครื่องมือท่ีใชว้ดัความตระหนกั นกัวิจัยนิยมใช้
แบบวดัท่ีมีขอ้ค าถามเป็นมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating scale) 5 ระดบั ไดแ้ก่ เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง โดยเป็นการวัดพฤติกรรมท่ีแสดงออก เช่น 
ความรูท่ี้ชดัเจน และความใสใ่จและเห็นคณุคา่ เป็นตน้ 

2.4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
กตัต ์และอัซโซปารดิ์ (Gatt และ Azzopardi, 2013, pp. 4-5) ไดท้  าการวิจัยเพื่อ

วดัความตระหนกัของนกัเรยีนระดบัชัน้มัธยมศึกษา ในการวิจัยครัง้นีใ้ชแ้บบวดัความตระหนกัท่ีมี
ลกัษณะเป็นแบบสอบถามท่ีเป็นมาตรวดัของลเิคิรท์ 4 ระดบั เรียงจากนอ้ยไปมาก จากไม่เห็นดว้ย
อย่างยิ่ง-เห็นดว้ยอย่างยิ่ง และไม่เคยเลย-บ่อยครัง้ ตัวอย่างขอ้ค าถาม เช่น สงัคมมีอิทธิพลต่อ
ความกา้วหนา้ทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี สามารถรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นได ้สามารถใช้
หลกัฐานทางวิทยาศาสตรเ์พื่อหาขอ้สรุปได ้มีความสนใจในวิทยาศาสตร ์เป็นตน้ 

อู๋, อู๋, และฉาง (Wu และคนอ่ืน ๆ, 2019, pp. 6-9) ไดท้  าการศกึษาความเขา้ใจใน
การรบัรูก้ารสื่อสารวิทยาศาสตรใ์หส้าธารณะเขา้ใจของประชาชน ในการวิจัยครัง้นีไ้ด้ท  าการ
พฒันาแบบวดัการสื่อสารวิทยาศาสตรใ์หส้าธารณะเขา้ใจ ซึ่งเป็นเครื่องมือวดัความเขา้ใจในการ
รบัรู ้5 ดา้น ดงันี ้1) ความตระหนกั 2) ความพอใจ 3) ความสนใจ 4) การแสดงความคิดเห็น และ 
5) ความเข้าใจ โดยในด้านความตระหนัก  ความพอใจ และความสนใจ เป็นมาตรวัดของ 
ลเิคิรท์ 5 ระดบั จาก 5 เห็นดว้ยอย่างยิ่ง ถึง 1 ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง รวม 13 ขอ้ ตวัอยา่งขอ้ค าถาม 
เช่น วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั วิทยาศาสตรส์ามารถช่วยเพิ่มคณุภาพ
สิ่งแวดลอ้มได ้ฉนักระตือรือรน้ท่ีจะหาขอ้มลูเพิ่มเติมเม่ือพบเนือ้หาวิทยาศาสตรท่ี์ไม่เขา้ใจ ฉันใช้
เวลาว่างเขา้รว่มกิจกรรมวิทยาศาสตร ์เป็นตน้ หาค่าความเช่ือมั่นโดยใชส้ตูรสมัประสิทธ์ิแอลฟา
ของครอนบัค (Cronbach alpha coefficient) โดยด้านความตระหนัก ความพอใจ และความ
สนใจ มีคา่ความเช่ือมั่นเทา่กบั 0.82 0.77 และ 0.87 ตามล าดบั 

คูมาร ์และแนรติ์วิช (Kumar และ Nertivich, 2019, pp. 4-5) ได้ท  าการศึกษา
ความตระหนกัดา้นวิทยาศาสตรต์่อสงัคม ของนกัเรยีนอินเดีย 700 คน และนกัเรยีนรสัเซีย 700 คน 
ท่ีมีอาย ุ12, 16 และ 21 ปี โดยเครื่องมือท่ีใช ้คือ แบบวดัความตระหนกัดา้นวิทยาศาสตรต์อ่สงัคม 
เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (1 คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง 5 คือ ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง) 
ประกอบดว้ยขอ้ความท่ีเก่ียวกับอารมณ์ความรูส้ึกใน 4 ดา้น คือ 1) ความสมัพันธ์กับธรรมชาติ  



  40 

2) การท าลายสิ่งแวดลอ้ม 3) ความส าคญัของวิทยาศาสตรใ์นชีวิตประจ าวนั และ 4) การประเมิน
ความสมัพนัธร์ะหวา่งพฤติกรรมของมนษุยก์บัวิทยาศาสตร ์น าแบบวดัไปหาคา่ความเช่ือมั่นโดยใช้
สูตรสัมประสิทธ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach alpha coefficient) มีค่าความเช่ือมั่นอยู่ใน
เกณฑท่ี์ยอมรบัได ้

โรกายนั จูเนียร ์และเนไบรดา (Rogayan Jr และ Nebrida, 2019, p. 109) ไดท้  า
การท าการศกึษาความตระหนกัดา้นสิ่งแวดลอ้ม ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 โดยเครื่องมือท่ี
ใช ้มีลกัษณะเป็นแบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นท่ี 1 ความตระหนกัดา้นแนวคิด
สิ่งแวดลอ้ม ด้านท่ี 2 ความตระหนักด้านปัญหาสิ่งแวดลอ้ม ด้านท่ี 3 แนวทางการแก้ปัญหา
สิ่งแวดลอ้ม และดา้นท่ี 4 ความมุ่งมั่นในการแกปั้ญหา น าแบบสอบถามไปหาคา่ความเช่ือมั่นโดย
ใชส้ตูรสมัประสิทธ์แอลฟาของครอนบัค (Cronbach alpha coefficient) มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 
0.92 

จากงานวิจยัต่างประเทศสรุปไดว้่า เครื่องมือท่ีใชว้ดัความตระหนกั นกัวิจัยนิยม
ใชแ้บบวดัท่ีมีขอ้ค าถามเป็นมาตราสว่นประมาณคา่ (Rating scale) 5 ระดบั ไดแ้ก่ เห็นดว้ยอยา่ง
ยิ่ง เห็นดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ยอยา่งยิ่ง โดยเป็นการวดัพฤติกรรมท่ีแสดงออกในดา้น
ตา่ง ๆ เช่น ความตระหนกัถึงความส าคญัของวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี ความเขา้ใจถึงธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร ์และความสมัพนัธร์ะหวา่งพฤติกรรมของมนษุยก์บัวิทยาศาสตร ์เป็นตน้ 

จากการศึกษางานวิจัยทัง้ในประเทศและต่างประเทศพบว่า เครื่องมือท่ีใช้วัด
ความตระหนัก ส่วนใหญ่นกัวิจัยจะใช้เป็นแบบวัดแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale)  
5 ระดบั ถ้าเป็นการวิจัยเชิงทดลองมักมีการวดัความตระหนักของนักเรียนทัง้ก่อนเรียนและหลงั
เรียน ดังนั้น ในการวิจัยนีผู้ ้วิจัยใช้แบบวัดความตระหนักด้านวิทยาศาสตรท่ี์เป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ โดยจะวัดพฤติกรรมท่ีแสดงออกในด้านต่าง  ๆ ได้แก่  
1) ดา้นความเขา้ใจถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร ์2) ดา้นการเห็นคุณค่าและความส าคัญของ
วิทยาศาสตร ์และ 3) ด้านความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมของมนุษย์กับวิทยาศาสตร์ โดย
ดดัแปลงขอ้ค าถามจากแบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตรข์อง กัตต ์และอัซโซปารดี์ (Gatt 
และ Azzopardi, 2013, pp. 4-5)และอู๋, อู๋, และฉาง (Wu และคนอ่ืน ๆ, 2019, pp. 6-7) มีตวัอยา่ง
ขอ้ค าถาม เช่น สงัคมมีอิทธิพลต่อความก้าวหนา้ทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี สามารถรบัฟัง
ความคิดเห็นของผูอ่ื้นได ้มีความสนใจในวิทยาศาสตร ์สามารถใชห้ลกัฐานทางวิทยาศาสตรเ์พื่อ
หาขอ้สรุปได ้วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีเก่ียวขอ้งกับชีวิตประจ าวนั วิทยาศาสตรส์ามารถช่วย
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เพิ่มคุณภาพสิ่งแวดลอ้มได ้ฉนักระตือรือรน้ท่ีจะหาขอ้มูลเพิ่มเติมเม่ือพบเนือ้หาวิทยาศาสตรท่ี์ไม่
เขา้ใจ ฉนัใชเ้วลาวา่งเขา้รว่มกิจกรรมวิทยาศาสตร ์เป็นตน้ 

3. ผลสัมฤทธิท์างการเรียน  
3.1 ความหมายของผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู ้ความสามารถ และสมรรถภาพทางสมอง
ของนกัเรยีนท่ีเกิดจากกิจกรรมการเรยีนการสอน เป็นคณุลกัษณะท่ีพฒันางอกงามขึน้มาจากการ
ฝึกฝนอบรมสั่งสอนโดยตรง (ชวลิต ชูก าแพง, 2550, น. 89; ไพศาล หวงัพานิช, 2526, น. 30-31; 
สมนึก ภัททิยธนี, 2551, น. 73) และยังเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน ให้มี
ความสามารถในท าสิ่งหนึ่งสิ่งใด จากท่ีไม่เคยท าไดห้รือท าไดน้อ้ยก่อนท่ีจะมีการเรียนการสอน 
โดยพฤติกรรมของนกัเรียนตอ้งเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถสงัเกตเห็นได ้(ภพ เลาหไพบูลย,์ 2540, น. 
295) 

จากขอ้มูลท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
พฤติกรรมดา้นความรู ้ความสามารถ ท่ีพัฒนาขึน้ไปในทางท่ีดีเม่ือนักเรียนไดร้บัการฝึกฝน หรือ
การจดัการเรยีนการสอน 

3.2 การวัดและประเมินผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
การวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิเป็นการตรวจสอบความสัมฤทธ์ิผลหรือระดับ

ความสามารถของบุคคล ซึ่งสามารถวดัได ้2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะเนือ้หาวิชา ดงันี ้
1. การวดัดา้นการปฏิบติั สามารถวดัไดด้ว้ยขอ้สอบปฏิบติั (Performance Test) 

เป็นการตรวจสอบทกัษะความสามารถในการปฏิบติัของนกัเรียน โดยมีจุดมุ่งหมายใหน้กัเรยีนได้
แสดงความสามารถในรูปแบบของการกระท าจรงิใหอ้อกมาเป็นผลงาน 

2. การวดัดา้นเนือ้หา สามารถวดัไดโ้ดยใชข้อ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ (Achievement 
Test) เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเนือ้หา อนัเกิดประสบการณก์ารเรียนรูข้องนกัเรยีน 
รวมถึงความสามารถในดา้นตา่ง ๆ ของนกัเรยีนดว้ย (ไพศาล หวงัพานิช, 2526, น. 89) 

ซึ่งสามารถจ าแนกพฤติกรรมการเรียนรูต้ามวิธีการของบลมูและคณะไดเ้ป็น 3 ดา้น 
ไดแ้ก่ ดา้นพทุธิพิสยัหรอืความรู ้ดา้นจิตพิสยัหรอืคณุคา่ และดา้นทกัษะพิสยัหรอืทกัษะ พฤติกรรม
ท่ีเก่ียวกับการคิด อนัเป็นความสามารถดา้นสติปัญญาหรอืทางดา้นสมอง เป็นลกัษณะท่ีเก่ียวกับ
วิชาการ เช่น ความจ า ความเขา้ใจ เชาวปั์ญญา ความถนัด จัดเป็นพฤติกรรมการเรียนรูด้า้น 
พุทธิพิสยั ถือเป็นจุดมุ่งหมายส าคญัของการศึกษา (ไพศาล หวงัพานิช, 2526, น. 30-31; เยาวดี 
รางชัยกุล วิบูลยศ์รี, 2553, น. 188-189) ทัง้นีพ้ฤติกรรมการเรียนรูด้า้นพุทธิพิสยัตามทฤษฎีการ
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เรยีนรูใ้หม่ของบลมู สามารถแบง่ได ้6 ขัน้ ดงันี ้(Krathwohl, 2002, pp. 213-218; ชวลติ ชูก าแพง, 
2550, น. 90-93) 

1. จ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลกึได ้แสดงรายการได ้
บอกได้ ระบุ  บอกช่ือได้จากความทรงจ าระยะยาว พฤติกรรม ท่ีแสดงออก ได้แก่  จ  าได ้
(Recognizing) และระลกึได ้(Recalling) 

2. เขา้ใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมายจาก
ข้อความ ค าพูด การเขียน และการสื่อสารผ่านกราฟิก พฤติกรรมท่ีแสดงออก ได้แก่ แปล
ความหมาย  (Interpreting) ยกตัวอย่ า ง  (Exemplifying) จั ดป ระ เภท  (Classifying) ส รุป 
(Summarizing) อา้งอิง (Inferring) เปรยีบเทียบ (Comparing) และอธิบาย (Explaining) 

3. ประยุกตใ์ช ้(Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าไปใช ้ประยุกตใ์ช ้
แก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ พฤติกรรมท่ีแสดงออก ไดแ้ก่ น าไปใช้ในสถานการณ์ทั่วไป 
(Executing) และน าไปใชใ้นสถานการณใ์หม่ (Implementing)  

4. วิเคราะห ์(Analysis) หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะองคป์ระกอบ 
ระบุความสมัพันธ์ของแต่ละองคป์ระกอบและภาพรวม พฤติกรรมท่ีแสดงออก ไดแ้ก่ บอกความ
แตกตา่ง (Differentiating) จดัการ (Organizing) และคณุลกัษณะ (Attributing)  

5. ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตดัสินโดยมีเกณฑ์
และมาตรฐาน พฤติกรรมที่แสดงออก ไดแ้ก่ ตรวจสอบ (Checking) และวิจารณ ์(Critiquing) 

6. คิดสร้า งสรรค์  (Creating) ความสามารถ ในการออกแบบ  และรวม
องคป์ระกอบต่าง ๆ เขา้ดว้ยกันเพื่อสรา้งเป็นผลิตภัณฑ์หรือโครงสรา้งรูปแบบใหม่ พฤติกรรมท่ี
แสดงออก ไดแ้ก่ สรา้ง (Generating) วางแผน (Planning) และผลติ (Producing) 

ส  าหรบัแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน อาจแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบวดัท่ีครู
สรา้งกบัแบบวดัมาตรฐาน แบบวดัท่ีครูสรา้งมีหลายรูปแบบ แตท่ี่นิยมใชมี้ 6 รูปแบบ ดงันี ้

1. ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) นักเรียน
สามารถเขียนตอบไดอ้ยา่งอิสระ เน่ืองเป็นขอ้สอบท่ีมีเฉพาะค าถาม นกัเรยีนเขียนบรรยายไดต้าม
ความรู ้และขอ้คิดเห็นของตน 

2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด (True-False Test) นักเรียนต้องเลือกค าตอบจาก
ตวัเลอืกท่ีมีเพียง 2 ตวัเลอืก ท่ีมีลกัษณะคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น ถูก-ผิด จรงิ-ไม่จริง 
ใช่-ไม่ใช่ เหมือนกนั-ตา่งกนั เป็นตน้  
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3. ขอ้สอบแบบเติมค า (Completion Test) นักเรียนตอ้งเติมค า ขอ้ความ หรือ
ประโยค ลงในขอ้สอบท่ีประกอบดว้ยขอ้ความหรือประโยคท่ียังไม่สมบูรณ์ เพื่อใหข้อ้ความหรือ
ประโยคนัน้มีใจความท่ีถกูตอ้งและสมบูรณ ์

4. ขอ้สอบแบบตอบสัน้ ๆ (Short Answer Test) นักเรียนตอ้งเขียนค าตอบแบบ
สัน้ ๆ เป็นขอ้สอบท่ีคลา้ยคลงึกับขอ้สอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกันตรงท่ีขอ้สอบแบบตอบสัน้ ๆ 
เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ ์แลว้ใหน้กัเรยีนเป็นคนเขียนค าตอบตอบ ซึ่งค าตอบท่ีตอ้งการจะ
สัน้และกะทดัรดัไดใ้จความสมบูรณ ์ไม่เหมือนการเขียนบรรยายแบบขอ้สอบอตันยัหรอืความเรยีง 

5. ขอ้สอบแบบจับคู่ (Matching Test) นักเรียนตอ้งจับคู่ค  าหรือขอ้ความท่ีแยก
จากกันเป็น 2 ชุด ว่าค าหรือขอ้ความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะคู่กับค าหรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง 
(ตัวเลือก) ซึ่งมีความสมัพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่ง ตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบก าหนด จัดเป็นขอ้สอบ
เลอืกตอบรูปแบบหนึ่ง  

6. ขอ้สอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) เป็นขอ้สอบท่ีโดยทั่วไปจะ
ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ  ค าถาม (Stem) กับตัวเลือก (Choice) ในส่วนของตัวเลือกจะ
ประกอบดว้ยตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบท่ีถกูตอ้งและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวงหรอืค าตอบท่ีผิด โดยปกติจะ
มีค าถามท่ีก าหนดใหน้กัเรียนพิจารณา แล้วเลือกตัวเลือกท่ีถูกตอ้งมากท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียว 
และค าถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกท่ีใกลเ้คียงกัน ท่ีดูเหมือนว่าทุกตวัเลือกถูกหมด แต่
ความจรงิ คือ มีน า้หนกัถกูมากนอ้ยตา่งกนัออกไป (สมนกึ ภทัทิยธนี, 2551, น. 73) 

จากข้อมูลท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรยีนเป็นการตรวจสอบความสามารถของบุคคล โดยวดัพฤติกรรมการเรยีนรูด้า้นพทุธิพิสยั
ตามทฤษฎีการเรยีนรูข้องบลมู 6 ขัน้ ไดแ้ก่ จ  า เขา้ใจ ประยุกตใ์ช้ วิเคราะห ์ประเมินค่า และ คิด
สรา้งสรรค ์โดยครูสามารถใชแ้บบทดสอบไดห้ลากหลาย เช่น ขอ้สอบแบบอัตนยั ขอ้สอบแบบกา
ถกู-ผิด ขอ้สอบแบบเติมค า ขอ้สอบแบบตอบสัน้ ๆ ขอ้สอบแบบจบัคู ่และขอ้สอบแบบเลอืกตอบ 

3.3 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
3.3.1 งานวิจัยในประเทศ 

นราวดี จอ้ยรุง่, นพมณี เชือ้วชัรินทร,์ และ เชษฐ์ ศิริสวสัด์ิ (2561, น. 79) ไดท้  า
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนสายวิทยาศาสตรพ์ิเศษ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดย
เครื่องมือท่ีใช ้คือ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
และน าไปทดลองใชก้บันกัเรยีนท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่งจ านวน 30 คน พบว่า มีคา่ความยากงา่ยตัง้แต ่
0.25-0.75 คา่อ านาจจ าแนกตัง้แต ่0.25-0.44 และคา่ความเช่ือมั่นแบบทดสอบเทา่กบั 0.89 
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พชัร ีโพชนา, สมศิร ิสงิหล์พ, และ สพลณภทัร ์ศรแีสนยงค ์(2561, น. 130) ไดท้  า
ศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ แลว้น าแบบทดสอบไป
ทดลองใชก้ับนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อหาคา่ยากงา่ย
และค่าอ านาจจ าแนก โดยใช้เทคนิค 27% จากตารางวิเคราะหข์อ้สอบของ จุง เตห ์ฟาน มีค่า
ความยากงา่ยระหวา่ง 0.30-0.77 คา่อ านาจจ าแนกระหวา่ง 0.20-0.67 และหาคา่ความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบโดยใชส้ตูร KR-20 ของ Kuder-Richardson มีคา่ความเช่ือมั่นเทา่กบั 0.91 

สภุาพร พรไตร และ ชนนัธร อุดมศิลป์ (2561, น. 160) ไดท้  าการวิจยัเพื่อพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โดยเครื่องมือท่ีใช ้คือ แบบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยขอ้สอบมีค่าความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.69 ค่า
อ านาจจ าแนกระหวา่ง 0.29-0.71 และคา่ความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัมีคา่เทา่กบั 0.86 

เนตรดาว สรอ้ยแสง, ชวัฒน์ ตันติวรานุรกัษ์, และ เชษฐ์ ศิริสวัสด์ิ (2562, น. 
158) ได้ท  าการวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โดยเครื่องมือท่ีใช ้คือ แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาชีววิทยา เพ่ือวดั
พฤติกรรมการเรียนรู ้ตามแนวคิดของ Klopfer ได้แก่ ความรูค้วามจ า ความเข้าใจ ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละการน าความรูไ้ปใช ้เป็นแบบทดสอบปรนยั จ านวน 30 ขอ้ มีค่า
ความยากง่ายตั้งแต่ 0.41-0.74 อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.21-0.71 และค่าความเช่ือมั่ นของ
แบบทดสอบทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.85 

ภิญโญ วงษ์ทอง (2563, น. 273) ไดท้  าการวิจัยเพ่ือพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยเครื่องมือท่ีใชใ้นครัง้นี ้คือ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน จ านวน 20 ข้อ 30 คะแนน ประกอบด้วยข้อสอบแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จ านวน 15 ข้อ 15 คะแนน และแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ ข้อละ 3 คะแนน รวม 15 
คะแนน โดยแบบทดสอบมีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.23-0.77 ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่
ระหวา่ง 0.27-0.64 และคา่ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบเทา่กบั 0.76 

ทณัฑธร จุย้สวสัด์ิ, นพมณี เชือ้วัชรินทร,์ และ ปริญญา ทองสอน (2564, น. 7) 
ไดท้  าการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยเครื่องมือท่ีใช ้คือ 
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ วดั
พฤติกรรมการเรียนรูเ้ชิงพุทธิพิสยัตามแนวคิดของบลูม (1965) แบ่งพฤติกรรมการเรียนรูเ้ป็น 6 
ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรูค้วามจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวิเคราะห์ การสงัเคราะห ์และการ
ประเมินคา่ มีดชันีความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (CVI) อยู่ระหวา่ง 0.75-1.00 คา่ความยากงา่ย (D) อยู่
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ระหว่าง 0.38-0.81 ค่าอ านาจจ าแนก (B) อยู่ระหว่าง 0.45-0.95 และมีค่าความเช่ือมั่ นของ
แบบทดสอบทัง้ฉบบั (rcc) อยูท่ี่ 0.90  

จากงานวิจัยในประเทศสรุปได้ว่า เครื่องมือท่ีใช้วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
นกัวิจัยนิยมใชเ้ป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยวดัพฤติกรรมการเรียนรูด้า้นพุทธิ
พิสยั 6 ดา้นตามทฤษฎีการเรยีนรูข้องบลมู ไดแ้ก่ จ  า เขา้ใจ ประยกุตใ์ช ้วิเคราะห ์ประเมินค่า และ
สรา้งสรรค ์และพฤติกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร ์4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู ้ดา้นความ
เขา้ใจ ดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์และดา้นการน าความรูว้ิทยาศาสตรไ์ปใช ้

3.3.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
บีรจ์าน และซูนกูร (Bircan และ Sungur, 2016, pp. 516-517) ไดท้  าการวิจัย

เพื่อศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยเครื่องมือท่ีใช ้
คือ แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร ์เป็นค าถามแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน  
14 ขอ้ ซึ่งวดัพทุธิพิสยั ดา้นความรู ้ความเขา้ใจ และการประยกุตใ์ช ้ตามทฤษฎีการเรยีนรูข้องบลมู 
หาความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัโดยใชว้ิธีของคูเดอร-์รชิารด์สนั (KR-20) ไดค้า่ความเช่ือมั่นเทา่กบั 0.81 ซึ่ง
แสดงถึงความนา่เช่ือถือท่ีสงูพอสมควร 

แจ็ค (Jack, 2017, p. 460) ไดท้  าศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเคมีของนกัเรยีน
ระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 120 คน มีอายุเฉลี่ย 16 ปี โดยเครื่องมือท่ีใช ้คือ แบบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเคมี เป็นค าถามแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ หาความเช่ือมั่น
ทัง้ฉบบัโดยวิธีของคเูดอร-์รชิารด์สนั (KR-21) ไดค้า่ความเช่ือมั่นเทา่กบั 0.78 

ซาริจาน และอัคกูนดูซ (Sarican และ Akgunduz, 2018, p. 97) ไดท้  าการวิจัย
ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 44 คน โดย
เครื่องมือท่ีใช ้คือ แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิทยาศาสตร ์เป็นค าถามแบบเลอืกตอบ จ านวน 
20 ขอ้ หากไม่ตอบหรือตอบผิดได ้0 คะแนน และหากตอบถูกได้ 1 คะแนน หาความเช่ือมั่นทัง้
ฉบบัโดยใชว้ิธีของคเูดอร-์รชิารด์สนั (KR-20) ไดค้า่ความเช่ือมั่นเทา่กบั 0.87 

จากงานวิจัยต่างประเทศสรุปไดว้่า เครื่องมือท่ีใช้วัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
นกัวิจัยนิยมใชเ้ป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยวดัพฤติกรรมการเรียนรูด้า้นพุทธิ
พิสยั ตามทฤษฎีการเรยีนรูข้องบลมู  

จากการศึกษางานวิจยัทัง้ในประเทศและต่างประเทศพบวา่ เครื่องมือท่ีใชว้ดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน สว่นใหญ่นกัวิจยันิยมใชเ้ป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก ถา้เป็น
งานวิจยัเชิงทดลองมกัมีการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนทัง้ก่อนและหลงัเรยีน ดงันัน้ใน
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การวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยจะใช้แบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยั 4 ตวัเลือก และอัตนัย 
โดยวดัพฤติกรรมการเรียนรูด้า้นพุทธิพิสยั 6 ดา้นตามทฤษฎีการเรียนรูข้องบลมู ไดแ้ก่ จ  า เขา้ใจ 
ประยกุตใ์ช ้วิเคราะห ์ประเมินคา่ และสรา้งสรรค ์

 



 

บทที ่3 
วิธีการด าเนินการวจัิย 

ในการวิจัย ผู ้วิจัยได้ท  าการศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐานท่ีส่งผลต่อ
ความตระหนกัทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการเป็นระยะ ดงันี ้

ระยะท่ี 1 การเตรยีมการ 
ระยะท่ี 2 การสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
ระยะท่ี 3 การด าเนินการวิจยั 
ระยะท่ี 4 การวิเคราะหข์อ้มลู 

ระยะที่ 1 การเตรียมการ 
ในระยะการเตรยีมการ ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับแนวคิด หลกัการของการจัดการเรียนรู ้
โดยใชว้ิจยัเป็นฐาน ความตระหนกั และผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

2. ศึกษาหลกัสตูร มาตรฐานการเรียนรู ้ผลการเรียนรู ้และสาระการเรียนรูใ้นสาระ
วิทยาศาสตรเ์พิ่มเติม วิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 

3. ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้และการจัดกิจกรรม
เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการสรา้งและพฒันาเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัตอ่ไป 

ระยะที่ 2 การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยันี ้ประกอบดว้ย 

1. แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน  
2. แบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์
3. แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
ในการสรา้งแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ ดงันี ้

1.1 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียน และผลการเรียนรูใ้นสาระวิทยาศาสตร์
เพิ่มเติม วิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
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พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) เพื่อเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมและจัดท า
แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน จ านวน 5 แผน โดยมีรายละเอียดดงัตาราง 4 

ตาราง 4 ความสมัพนัธข์องผลการเรยีนรู ้และจุดประสงคก์ารเรยีนรูใ้นแผนการจดัการเรยีนรู ้

มาตรฐานการเรียนรู้/ 
ผลการเรียนรู้ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
     การท างานของนกัวิทยาศาสตร ์
     (3 คาบ) 
สาระชีววิทยา สาระที่ 1 
ผลการเรียนรู้ 
     2. อภิปราย และบอกความส าคญัของ
การระบุปัญหา ความสัมพันธ์ระหว่าง
ปัญหา สมมติฐาน และวิธีการตรวจสอบ
สมมติฐาน รวมทัง้ออกแบบการทดลอง
เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

     1. อธิบายวิธีการทางวิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่างถูกตอ้ง
เหมาะสม (K) 
     2. วิ เค ราะห์ค ว าม ส าคัญ ขอ งวิ ธี ก า รท า ง
วิทยาศาสตรไ์ด ้(K) 
     3. ออกแบบการวิจยัเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตาม
วิธีการทางวิทยาศาสตรไ์ด ้(P) 
     4. ตัง้ค  าถามและลงขอ้สรุปจากขอ้มลูได ้(P) 
     5. ความมุ่งมั่นในการแสวงหาความรู ้(A) 
     6. การเห็นคุณค่าและใหค้วามส าคญักับชีววิทยา 
(A) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
     ลกัษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิต 
     (6 คาบ) 
สาระชีววิทยา สาระที่ 1 
ผลการเรียนรู้ 
     1. อธิบายและสรุปสมบติัท่ีส  าคญัของ
สิ่ งมี ชีวิต  และความสัมพันธ์ของการ
จดัระบบในสิ่งมีชีวิตท่ีท าใหส้ิ่งมีชีวิตด ารง
อยูไ่ด ้

     1.วิ เคราะห์และอธิบายลักษณ ะเฉพาะของ
สิ่งมีชีวิตได ้(K) 
     2. จ าแนกสิ่ งมีชีวิตโดยใช้ลักษณะเฉพาะของ
สิ่งมีชีวิตได ้(K) 
     3. อ อกแบบ วิ ธี ก ารวิ จั ย โดย ใช้วิ ธี ก ารท า ง
วิทยาศาสตรไ์ด ้(P) 
     4. ท าการวิจยัเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตามวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรไ์ด ้(P) 
     5. การเห็นคุณค่าและใชค้วามส าคญักับชีววิทยา 
(A) 
     6. การแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตรอ์ย่างมี 
ชีวจรยิธรรม (A) 
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ตาราง 4 (ตอ่) 

มาตรฐานการเรียนรู้/ 
ผลการเรียนรู้ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
     ชีววิทยาคืออะไร 
     (3 คาบ) 
สาระชีววิทยา สาระที่ 1 
ผลการเรียนรู้ 
     2. อภิปราย และบอกความส าคญัของ
การระบุปัญหา ความสัมพันธ์ระหว่าง
ปัญหา สมมติฐาน และวิธีการตรวจสอบ
สมมติฐาน รวมทัง้ออกแบบการทดลอง
เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

     1. อธิบายขอบข่ายของชีววิทยาและแขนงวิชาใน
สาขาชีววิทยาได ้(K) 
     2. เช่ือมโยงความรูข้องชีววิทยากับศาสตรแ์ขนง
อ่ืน ๆ ได ้(K) 
     3. ออกแบบวิธีการวิจยัท่ีตนเองสนใจโดยใชว้ิธีการ
ทางวิทยาศาสตรไ์ด ้(P) 
     4. ท าการวิจยัเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตามวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรไ์ด ้(P) 
     5. น าเสนอรายงานการวิจัยท่ีตนเองสนใจไดอ้ยา่ง
เหมาะสม (P) 
     6. การเห็นคุณค่าและใหค้วามส าคญักับชีววิทยา 
(A) 
     7. การแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตรอ์ย่างมี 
ชีวจรยิธรรม (A) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
     ชีววิทยากบัการด ารงชีวิต 
     (3 คาบ) 
สาระชีววิทยา สาระที่ 1 
ผลการเรียนรู้ 
     2. อภิปราย และบอกความส าคญัของ
การระบุปัญหา ความสัมพันธ์ระหว่าง
ปัญหา สมมติฐาน และวิธีการตรวจสอบ
สมมติฐาน รวมทัง้ออกแบบการทดลอง
เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

     1. อธิบายประโยชน์ของการศึกษาชีววิทยาต่อ
คณุภาพชีวิตของมนษุยใ์นดา้นตา่ง ๆ ได ้(K) 
     2. อธิบายการน าความรูท้างชีววิทยาไปใชใ้นการ
อนรุกัษแ์ละแกปั้ญหาสิ่งแวดลอ้มได ้(K) 
     3. สืบค้นข้อมูลเก่ียวกับการศึกษาชีววิทยาต่อ
คณุภาพชีวิตมนษุยแ์ละสิ่งแวดลอ้มจากแหลง่เรยีนรูท่ี้
หลากหลาย (P) 
     4. สื่อสารและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ื้นได ้
(P) 
     5. ความมุ่งมั่นในการแสวงหาความรู ้(A) 
     6. การเห็นคุณค่าและใหค้วามส าคญักับชีววิทยา
และการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม (A) 
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ตาราง 4 (ตอ่) 

มาตรฐานการเรียนรู้/ 
ผลการเรียนรู้ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
     มนษุยก์บัชีวจรยิธรรม 
     (3 คาบ) 
สาระชีววิทยา สาระที่ 1 
ผลการเรียนรู้ 
     2. อภิปราย และบอกความส าคญัของ
การระบุปัญหา ความสัมพันธ์ระหว่าง
ปัญหา สมมติฐาน และวิธีการตรวจสอบ
สมมติฐาน รวมทัง้ออกแบบการทดลอง
เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

     1. อธิบายความหมายของชีวจรยิธรรมได ้(K) 
     2. วิเคราะหชี์วจรยิธรรมในการใชส้ตัวเ์พื่องานทาง
วิทยาศาสตรไ์ด ้(K) 
     3. อธิบายลกัษณะของบุคคลท่ีมีชีวจริยธรรมได ้
(K) 
     4. สืบค้นข้อมูลเก่ียวกับชีวจริยธรรมจากแหล่ง
เรยีนรูท่ี้หลากหลาย (P) 
     5. สื่อสารและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอ่ื้นได ้
(P) 
     6. ความมุ่งมั่นในการแสวงหาความรู ้(A) 
     7. การเห็นคณุคา่และใหค้วามส าคญักับสิ่งมีชีวิต 
(A) 

 
1.2 ก าหนดขอบเขตของการจดัการเรยีนรู ้และระยะเวลาท่ีใช ้ดงัตาราง 5 

ตาราง 5 ขอบเขตของการจดัการเรยีนรู ้หนว่ยการเรยีนรู ้และระยะเวลาท่ีใช ้

 แผนที่ แผนการจัดการเรียนรู้ ระยะเวลาที่ใช้ (คาบ) 
 
 
 

การศกึษาชีววิทยา 

 สอบก่อนเรยีน 1 
1 การท างานของนกัวิทยาศาสตร ์ 3 
2 ลกัษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิต 6 
3 ชีววิทยาคืออะไร 3 
4 ชีววิทยากบัการด ารงชีวิต 3 
5 มนษุยก์บัชีวจรยิธรรม 3 
 สอบหลงัเรยีน 1 

จ านวนคาบท่ีใชท้ัง้หมด 20 
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1.3 น าแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้สรา้งขึน้เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรกึษาตรวจพิจารณา
ความเหมาะสมและความชัดเจนของภาษาท่ีใชต้ามองคป์ระกอบของแผนการจัดการเรยีนรู ้ความ
ถูกต้องของเนือ้หา บทบาทของครูและนักเรียนในแต่ละขั้นของการเรียนการสอน แลว้น ามา
ปรบัปรุงตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษา 

1.4 น าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ไดแ้กไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษาแลว้
เสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น ท่ีมีความเช่ียวชาญดา้นการสอนวิทยาศาสตรแ์ละดา้นการวดั
และประเมินผล ตรวจพิจารณาความเหมาะสมและความชัดเจนของภาษาท่ีใช ้และประเมินความ
เท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Item Objective Congruence Index: IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคลอ้งอยู่
ระหว่าง 0.60-1.00 (ภาคผนวก ข) ซึ่งถือว่าแผนการจัดการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้มีความสอดคลอ้งกับ
จุดประสงค์การเรียนรูท่ี้ตอ้งการวัด และมีความเหมาะสมในการน าไปใช้ ซึ่งผู ้วิจัยด าเนินการ
ปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้

1) ปรบัเกณฑก์ารวดัและประเมินผลการเรยีนรูใ้หช้ดัเจนมากขึน้ 
2) จาก 1 แผนการจัดการเรียนรู ้ใช ้1 แนวทาง ตามแนวคิดการจัดการเรียนรู ้

โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ปรบัปรุงเป็นการใช้แนวทางการจัดการเรียนรูม้ากกว่า 1 แนวทาง โดยให้
สอดคลอ้งกับ 6 ขัน้ตอนการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน เพื่อดูพฒันาการในแต่ละแนวทาง
ของนกัเรยีน ดงัตาราง 6 

ตาราง 6 แนวทางการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานในแผนการจดัการเรยีนรู ้

แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

1 2 3 4 5 
เนน้ผลการวิจยั      
เนน้กระบวนการวิจยั      
เนน้ในนกัเรยีนท าวิจยั      
เนน้ใหน้กัเรยีนอภิปรายและเขียนรายงานการวิจยั      

 
1.5 น าแผนการจัดการเรยีนรูท่ี้ปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญไปทดลอง

ใชก้ับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่ง จ านวน 3 แผน เพื่อหาความบกพรอ่งใน
การใชกิ้จกรรมการเรียนรู ้เน่ืองจากในช่วงการเก็บขอ้มูล มีการแพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้ไวรสั 
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โคโรนา 2019 (COVID-19) การจัดการเรียนการสอนจึงเป็นรูปแบบออนไลนผ์่าน Google Meet 
ผูว้ิจยัพบขอ้บกพรอ่ง ดงันี ้

1) กิจกรรมการเรียนรูบ้างกิจกรรมไม่เหมาะส าหรบัรูปแบบออนไลน ์เช่น การ
ใชก้ลอ้งจุลทรรศน ์และอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตรต์่าง ๆ จึงปรบักิจกรรมใหน้กัเรียนสามารถท าได้
ดว้ยตนเองท่ีบา้น  

2) นกัเรยีนไม่เปิดกลอ้งเวลาเรยีน เน่ืองจากเหตุผลสว่นตวัและความไม่พรอ้ม
ของอุปกรณ์ ท าให้ผู ้สอนไม่เห็นถึงสีหน้าหรือท่าทางของนักเรียนว่ามีข้อสงสยั หรือไม่เข้าใจ
ตรงไหนหรอืไม่ จึงแกปั้ญหาดว้ยการสุม่ถามค าถามนกัเรยีนใหบ้อ่ยขึน้ 

3) นกัเรยีนบางคนไม่กลา้ท่ีจะตอบค าถามโดยการเปิดไมค ์จึงแกปั้ญหาดว้ย
การใหน้กัเรยีนสามารถพิมพค์ าตอบในช่องขอ้ความได ้

4) เน่ืองจากเป็นการจัดการเรียนการสอนออนไลนจ์ึงใช้เวลามากกว่าการ
เรียนแบบปกติ ท าใหบ้างครัง้ไม่สามารถท่ีจะใหค้  าปรกึษาภายในคาบเรียนได ้ผูว้ิจัยจึงมีการให้
ค  าปรกึษานอกเวลาเรยีน ผา่นโปรแกรมสนทนาตา่ง ๆ 

1.6 น าแผนการจดัการเรยีนรูม้าปรบัปรุงแลว้น าไปใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง 
2. แบบวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์

ในการสรา้งและการหาคณุภาพของแบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์ผูว้ิจยัได้
ด  าเนินการ ดงันี ้

2.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์
เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสรา้งแบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์

2.2 เขียนนิยามเชิงปฏิบติัการ จากการสรุปจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
2.3 สรา้งแบบวดัความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์ตามนิยามเชิงปฏิบติัการ ซึ่ง

เป็นแบบวดัชนิดขอ้ความมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั คือ มีความตระหนัก
ระดับมากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด จ านวน 45 ขอ้ แบ่งออกเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่  
1) ดา้นความเขา้ใจถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 2) ดา้นการเห็นคุณค่าและความส าคัญของ
วิทยาศาสตร ์และ 3) ดา้นความสมัพนัธร์ะหวา่งพฤติกรรมของมนษุยก์บัวิทยาศาสตร ์โดยผูว้ิจยัได้
ดัดแปลงมาจากแบบวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ของ กัตต ์และอัซโซปารดี์ (Gatt และ 
Azzopardi, 2013, pp. 4-5) และอู๋, อู๋, และฉาง (Wu และคนอ่ืน ๆ, 2019, pp. 6-7) ซึ่งการแปลผล
คะแนนเฉลี่ยความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์(พรรณี ลกิีจวฒันะ, 2558, น. 172) พิจารณาดงันี ้
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ค่าคะแนนเฉล่ีย  ความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์
4.50-5.00   มากท่ีสดุ 
3.50-4.49   มาก 
2.50-3.49   ปานกลาง 
1.50-2.49   นอ้ย 
1.00-1.49   นอ้ยท่ีสดุ 

2.4 น าแบบวัดท่ีสรา้งขึน้เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจพิจารณาความ
เหมาะสมและความชดัเจนของภาษาท่ีใช ้รวมถึงครอบคลมุตามขอบเขตและจุดมุ่งหมายของแบบ
วดั แลว้น ามาแกไ้ขปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรกึษา 

2.5 น าแบบวัดท่ีได้แก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ท่ีมีความเช่ียวชาญดา้นการสอนวิทยาศาสตรแ์ละดา้นการวัดและ
ประเมินผล ตรวจพิจารณาความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั และประเมินความเท่ียงตรง
เชิงเนือ้หา (Item Objective Congruence Index: IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 
0.40-1.00 (ภาคผนวก ข) ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้

1) ปรบัแกข้อ้ค าถามใหมี้ความกระชบั 
2) ปรบัลดขอ้ค าถามจากด้านละ 15 ขอ้ เหลือ 14 ขอ้ เน่ืองจากบางขอ้ไม่

ผา่นเกณฑแ์ละขอ้ค าถามมีความคลา้ยคลงึกนั 
2.6 น าแบบวดัท่ีปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญไปทดลองใชก้ับนกัเรยีน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 จ านวน 44 คน จากนัน้น าคะแนนท่ีไดม้าวิเคราะหห์าอ านาจจ าแนก โดยใช้
การทดสอบที (t-test for Independent Samples) มีค่าที (t-value) อยู่ระหว่าง 1.09-6.96 จาก
แบบวดัดา้นละ 14 ขอ้ คดัเลือกไวด้า้นละ 10 ขอ้ รวมเป็น 30 ขอ้ โดยในแต่ละดา้นมีทัง้ขอ้ความ
เชิงบวกและเชิงลบ 

2.7 น าขอ้ค าถามท่ีคดัเลอืกไว ้30 ขอ้ ท่ีมีดชันีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.60-
1.00 และอ านาจจ าแนก ท่ีมีค่าที (t-value) ท่ีมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 อยู่ระหว่าง 2.08-
6.96 มาค านวณหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบวดั โดยค านวณจากสตูรสมัประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบคั (Cronbach’s Alpha Coefficient: α) ไดค้่าความเช่ือมั่นของแบบวดัความ
ตระหนกัทางวิทยาศาสตรเ์ทา่กบั 0.86 

2.8 น าแบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตรไ์ปใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง 
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3. แบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน แบง่ออกเป็น 2 ตอน ตอนท่ี 1 แบบปรนยั 4 ตวัเลอืก 

จ านวน 20 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน รวม 20 คะแนน และตอนท่ี 2 แบบอัตนยั จ านวน 5 ขอ้ ขอ้ละ 3 
คะแนน รวม 15 คะแนน คะแนนทัง้ 2 ตอน รวมเป็น 35 คะแนน ในการสรา้งและหาคณุภาพของ
แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ ดงันี ้

3.1 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียน และผลการเรียนรูใ้นสาระวิทยาศาสตร์
เพิ่มเติม วิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) เพื่อวิเคราะหเ์นือ้หา และจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม
ดา้นพทุธิพิสยัท่ีตอ้งการวดั ดงัตาราง 7 

ตาราง 7 การวิเคราะหเ์นือ้หาและจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมดา้นพทุธิพิสยั 

เนือ้หา 

จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

จ านวน 
(ข้อ) 

ร้อยละ 

จ า
 

เข้
าใ
จ 

ปร
ะยุ

กต
ใ์ช้

 

วิเ
คร

าะ
ห ์

ปร
ะเ
มิน

ค่า
 

คิด
สร้

าง
สร

รค
 ์

1. การท างานของนกัวิทยาศาสตร ์ 1 - 1 1 1 1 5 20.00 
2. ลกัษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิต - 1 - 2 1 1 5 20.00 
3. ชีววิทยาคืออะไร - 1 1 2 - 1 5 20.00 
4. ชีววิทยากบัการด ารงชีวิต - - 2 1 1 1 5 20.00 
5. มนษุยก์บัชีวจรยิธรรม - 1 1 1 1 1 5 20.00 

รวม 1 3 5 7 4 5 25 100.00 

 
3.2 ก าหนดโครงสรา้งขอ้สอบท่ีใชจ้รงิ จ านวน 25 ขอ้ แตส่รา้งแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ

ส  ารอง ใหค้รอบคลมุจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้และพฤติกรรมการเรียนรู ้จ  านวน 2 ฉบบั ฉบบัละ 30 
ข้อ โดยแบบวัดแต่ละฉบับประกอบด้วยค าถามแบบปรนัย 4 ตัวเลือก และแบบอัตนัย มี
รายละเอียด ดงันี ้
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3.2.1 แบบปรนัย จ านวน 25 ขอ้ ใชส้  าหรบัวดัพฤติกรรมการเรียนรูใ้นระดับ
จ า เขา้ใจ ประยุกตใ์ช ้และประเมินคา่ แตล่ะขอ้มีค าตอบท่ีถกูตอ้งทีสดุเพียง 1 ตวัเลอืก ตอบถกูให ้
1 คะแนน หากตอบผิดหรอืไม่ตอบให ้0 คะแนน 

3.2.2 แบบอตันยั จ านวน 5 ขอ้ โดยมีการก าหนดสถานการณ ์1 สถานการณ ์
เพื่อใชเ้ป็นขอ้มลูในการตอบขอ้ค าถามปลายเปิดท่ีเก่ียวกบัสถานการณ ์จ านวน 5 ขอ้ ใชส้  าหรบัวดั
พฤติกรรมการเรียนรูร้ะดับสรา้งสรรค ์โดยแต่ละขอ้ใหค้ะแนนโดยใชเ้กณฑก์ารประเมินแบบแยก
องคป์ระกอบ (Analytic rubric scoring) คะแนนเต็มขอ้ละ 3 คะแนน 

3.3 น าแบบวัดท่ีสรา้งขึน้เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาตรวจพิจารณาความ
เหมาะสมและความชัดเจนของภาษาท่ีใช้ รวมถึงความสอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้และ
พฤติกรรมการเรยีนรูท่ี้ตอ้งการวดั แลว้น ามาแกไ้ขปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรกึษา 

3.4 น าแบบวัดท่ีได้แก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน ท่ีมีความเช่ียวชาญดา้นการสอนวิทยาศาสตรแ์ละดา้นการวัดและ
ประเมินผล ตรวจพิจารณาลกัษณะของขอ้ค าถาม ภาษาท่ีใช ้และความสอดคลอ้งของขอ้ค าถาม
กับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้และพฤติกรรมการเรียนรูท่ี้ตอ้งการวดั และประเมินความเท่ียงตรงเชิง
เนือ้หา (Item Objective Congruence Index: IOC) ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหว่าง 0.60-
1.00 (ภาคผนวก ข) ซึ่งถือว่าแบบวัดผลสัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสรา้งขึน้มีความสอดคลอ้งกับ
จุดประสงคแ์ละพฤติกรรมการเรียนรูท่ี้ตอ้งการวดั และมีความเหมาะสมในการน าไปใช ้ผูว้ิจัยได้
ด  าเนินการแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้

1) แกไ้ขขอ้ค าถามใหเ้ขา้ใจงา่ย ไม่ก ากวม 
2) แกไ้ขตวัเลอืกของขอ้ค าถามบางขอ้ใหมี้ความถกูตอ้ง ชดัเจน 

3.5 น าแบบวดัท่ีปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญไปทดลองใชก้ับนกัเรยีน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเคยเรียนเนือ้หาเรื่องนีม้าแลว้ จ านวน 44 คน เพื่อหาขอ้บกพรอ่งในการใช้
ภาษา ความเหมาะสมของขอ้ค าถามกบัเวลาท่ีใชท้  าแบบวดั  

3.6 น าแบบวดัมาวิเคราะหห์าคณุภาพของแบบวดั ดงันี ้
3.6.1 น าแบบวัดตอนท่ี 1 แบบปรนัย มาวิเคราะหเ์พื่อหาค่าความยากง่าย 

(p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดเป็นรายขอ้ และหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของ
แบบวดั โดยค านวณจากสตูร KR-20 ของคูเดอร-์ริชารด์สนั (Kuder-Richardson) พบว่า แบบวดั
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ฉบบัท่ี 1 มีค่าความยากงา่ยอยู่ระหว่าง 0.17-0.83 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่
ระหว่าง 0.20-0.73 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.73 แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ฉบบัท่ี 2 มี
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ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.23-0.83 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.13-0.60 และค่าความ
เช่ือมั่นเท่ากบั 0.73 จากนัน้คดัเลอืกขอ้ค าถามจากทัง้ 2 ฉบบั จ านวน 20 ขอ้ ไปสรา้งเป็นแบบวดั
ฉบบัจรงิ ซึ่งมีคา่ความยากงา่ยอยูร่ะหวา่ง 0.23-0.80 และคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.20-0.60 

3.6.2 น าแบบวดัตอนท่ี 2 แบบอัตนัย มาตรวจใหค้ะแนนโดยผูว้ิจัยและครู
ชีววิทยาในโรงเรียน 1 ท่าน สุม่ผลคะแนนของผูป้ระเมิน 1 ท่าน มาวิเคราะหห์าค่าความยากง่าย 
(PE) และค่าอ านาจจ าแนก (D) โดยใชเ้ทคนิครอ้ยละ 25 ของวิทนีย ์และซาเบอร ์(Whitney and 
Saber) และหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบวดั โดยค านวณจากสตูรสมัประสทิธ์ิแอลฟา

ของครอนบคั (Cronbach’s Alpha Coefficient: α) พบวา่ แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ฉบบัท่ี 
1 มีค่าความยากงา่ยอยูร่ะหวา่ง 0.21-0.47 ค่าอ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.24-0.94 และค่าความ
เช่ือมั่นเท่ากบั 0.75 แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ฉบบัท่ี 2 มีคา่ความยากงา่ยอยูร่ะหวา่ง 0.20-
0.53 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.39-0.82 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.77 โดยผูว้ิจัยเลือก
สถานการณแ์ละขอ้ค าถามจากแบบวดัฉบบัท่ี 2 ไปสรา้งเป็นแบบวดัฉบบัจรงิ 

3.6.3 น าผลคะแนนจากแบบวดัแบบอตันยัทัง้ 2 ฉบบั มาหาค่าความเช่ือมั่น
ของเกณฑท่ี์ใชใ้นการตรวจขอ้สอบอตันยั (Rater Agreement Index: RAI) จากผูป้ระเมิน 2 คน ได้
คา่ความเช่ือมั่นฉบบัท่ี 1 เทา่กบั 0.94 และฉบบัท่ี 2 เทา่กบั 0.95 ซึ่งอยูใ่นระดบัสงู (มีคา่เขา้ใกล ้1) 
แสดงวา่ผูป้ระเมินทัง้ 2 คน ตรวจใหค้ะแนนใกลเ้คียงกนั 

3.7 น าขอ้ค าถามท่ีคดัเลอืกไวจ้ากทัง้ 2 ฉบบั มาสรา้งเป็นแบบวดัจรงิ จ านวน 25 
ขอ้ แบง่เป็น ตอนท่ี 1 แบบปรนยั 4 ตวัเลือก 20 ขอ้ และตอนท่ี 2 แบบอตันยั 5 ขอ้ โดยมีคา่ความ
ยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 เฉลี่ยทั้งฉบับเท่ากับ 0.48 และค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่
ระหวา่ง 0.20-0.82 

3.8 น าแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนไปใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง 

ระยะที่ 3 การด าเนินการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-์คณิตศาสตร ์โรงเรียน 
นวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวิทยาลยั ปทุมธานี อ าเภอล าลกูกา จังหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศกึษา 2564 จ านวน 2 หอ้ง รวม 83 คน 
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กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-์คณิตศาสตร ์โรงเรียน 

นวมินทราชินูทิศ สวนกหุลาบวิทยาลยั ปทุมธานี ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1 หอ้ง 
ซึ่งไดม้าจากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) รวม 42 คน 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัยนี ้คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 โดยใช้ระยะเวลา

ทัง้หมด 18 คาบ เป็นระยะเวลา 6 สปัดาห ์โดยเป็นการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลนผ์่าน 
Google Meet 

แบบแผนการวิจัย 
การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการทดลองขัน้ตน้ (Pre-Experiment Design) โดยใชแ้บบแผนการ

ทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One-Group Pretest-Posttest Design) 
โดยมีแบบแผนการทดลอง ดงัตาราง 8 

ตาราง 8 แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  (One-Group 
Pretest-Posttest Design) 

กลุ่ม สอบก่อนทดลอง การทดลอง สอบหลังทดลอง 
E T1 X T2 

 
เม่ือ      E   แทน   กลุม่ตวัอยา่ง 

X   แทน   การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
T1  แทน   การวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตรแ์ละการทดสอบผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีนก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้
T2  แทน   การวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตรแ์ละการทดสอบผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีนหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้ 
ข้ันตอนการด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยั ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองและเก็บขอ้มลู ดงันี ้
1. สุ่มกลุม่ตวัอย่างดว้ยการสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 หอ้งเรียน จาก 2 หอ้งเรียน 

โดยกลุม่ตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2564 จ านวน 42 คน 
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2. ก่อนการทดลอง ปฐมนิเทศนกัเรยีนดว้ยการแนะน าวิชาเรยีน ชีแ้จงจุดประสงค์
การเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้และข้อตกลงต่าง ๆ จากนั้นท าการวัดความตระหนักทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน โดยใช้แบบวัดความตระหนักทาง
วิทยาศาสตรแ์ละแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ใชเ้วลารวม 2 คาบ 

3. ด าเนินการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานจ านวน 
5 แผน ใชเ้วลารวม 18 คาบ (ไม่รวมทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรียน) โดยในการจัดการเรียนรูแ้ต่
ละแผนผูว้ิจัยจะมีการสงัเกตพฤติกรรมท่ีแสดงออกในระหว่างการจัดการเรียนรู ้และการพูดคุย
สนทนาเพื่อสอบถามความรูส้ึกของนักเรียนหลงัการจัดการเรียนรูข้องนักเรียน และในแผนการ
จัดการเรียนรูท่ี้ 2 ลกัษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิต และแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 3 ชีววิทยาคืออะไร 
นกัเรยีนมีการท าวิจยันอกเหนือจากเวลาเรยีน 

4. เม่ือเสร็จสิน้การทดลอง ผู้วิจัยวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตรแ์ละ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีน โดยใชแ้บบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตรแ์ละแบบวดัผล
สมัฤทธ์ิทางการเรยีน ใชเ้วลารวม 2 คาบ 

5. ตรวจให้คะแนนและน าผลคะแนนความตระหนักทางวิทยาศาสตรแ์ละ
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีนมาวิเคราะหท์างสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐานตอ่ไป 

ระยะที่ 4 การวิเคราะหข้์อมูล 
ผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะหข์อ้มลู โดยใชส้ถิติดงันี ้

1. สถิติพืน้ฐานที่ใช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 
1.1 คา่เฉลี่ย (Mean) 
1.2 คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) 

2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
2.1 ค่าความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Item Objective Congruence Index: IOC) 

ส  าหรบัการตรวจสอบความสอดคลอ้งของแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน แบบวดัความ
ตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์และแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 

2.2 คา่ความยากงา่ย (p) คา่อ านาจจ าแนก (r) และคา่ความเช่ือมั่น (Reliability) 
โดยค านวณจากสูตร KR-20 ของคูเดอร-์ริชารด์สนั (Kuder-Richardson) ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีน ตอนท่ี 1 แบบปรนยั 

2.3 ค่าความยากง่าย (PE) ค่าอ านาจจ าแนก (D) โดยใชเ้ทคนิครอ้ยละ 25 ของ
วิทนีย ์และซาเบอร ์(Whitney and Saber) ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยค านวณจากสูตร
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สมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบคั (Cronbach’s Alpha Coefficient: α) และค่าความเช่ือมั่นของ
เกณฑ์ท่ีใช้ในการตรวจขอ้สอบอัตนัย (Rater Agreement Index: RAI) ของแบบวัดผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีน ตอนท่ี 2 แบบอตันยั 

2.4 อ านาจจ าแนก โดยใช้การทดสอบที (t-test for Independent Samples) 
และค่าความเช่ือมั่ น (Reliability) โดยค านวณจากสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบัค 

(Cronbach’s Alpha Coefficient: α) ของแบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์
3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

3.1 ทดสอบสมมติฐานข้อ 1 ใช้สถิติเพื่ อ เปรียบเทียบความตระหนักทาง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีนก่อนและหลงัการไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน โดยใช ้t-test 
for Dependent Samples 

3.2 ทดสอบสมมติฐานข้อ 2 ใช้สถิติเพื่ อ เปรียบเทียบความตระหนักทาง
วิทยาศาสตรข์องนักเรียนหลงัการได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐานเทียบกับเกณฑ์ท่ี
ก าหนด (ระดบัมากท่ีสดุ) โดยใช ้t-test for One Sample 

3.3 ทดสอบสมมติฐานขอ้ 3 ใชส้ถิติเพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของ
นกัเรยีนก่อนและหลงัการไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน โดยใช ้t-test for Dependent 
Samples 

3.4 ทดสอบสมมติฐานขอ้ 4 ใชส้ถิติเพ่ือเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของ
นกัเรียนหลงัการไดร้บัการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานเทียบกับเกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 60) 
โดยใช ้t-test for One Sample 

 



 

บทที ่4 
ผลการศกึษา 

ในการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานท่ีสง่ผลต่อความตระหนกัทาง
วิทยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ผลการศกึษาเป็น ดงันี ้

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
ในการวิเคราะหข์อ้มลู ผูว้ิจยัไดก้ าหนดความหมายสญัลกัษณต์า่ง ๆ ดงัตอ่ไปนี ้

X̅  แทน คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
S.D. แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
t  แทน การทดสอบสถิติ t-test 
*  แทน มีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
p  แทน ระดบันยัส  าคญัทางสถิติ (Significance) 
df  แทน ระดบัความอิสระ (Degree of Freedom) 
n  แทน จ านวนกลุม่ตวัอยา่ง 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
ในการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานท่ีสง่ผลต่อความตระหนกัทาง

วิทยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจัยเสนอผลการ
วิเคราะหข์อ้มลูตามล าดบั ดงัตอ่ไปนี ้

ตอนท่ี 1 ดา้นความตระหนกัทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 

1.1 ผลการเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 

1.2 ผลการเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูก้บัเกณฑท่ี์ก าหนด (ระดบัมากท่ีสดุ) 

ตอนท่ี 2 ดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดร้บัการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 

2.1 ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 
ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
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2.2 ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 
หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูก้บัเกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 60) 

ตอนที่ 1 ด้านความตระหนักทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

1.1 ผลการเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ดังตาราง 9 

ตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 
ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 

ความตระหนัก 
ทางวิทยาศาสตร ์

df 
คะแนน
เต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรียน ระดับ
ความ

ตระหนัก 
t p 

X̅ S.D. X̅ S.D. 

1. ดา้นความเขา้ใจถึง
ธ ร ร ม ช า ติ ข อ ง
วิทยาศาสตร ์

41 5 4.23 0.45 4.44 0.37 มาก 6.17* .00 

2. ดา้นการเห็นคุณค่า
และความส าคัญของ
วิทยาศาสตร ์

41 5 3.54 0.54 3.79 0.55 มาก 5.10* .00 

3. ด้านความสัมพันธ์
ระห ว่ า งพ ฤ ติ ก รรม
มนษุยก์บัวิทยาศาสตร ์

41 5 3.63 0.35 3.80 0.38 มาก 3.49* .00 

ภาพรวม 41 5 3.80 0.36 4.01 0.35 มาก 10.33* .00 

* p<.05 
จากตาราง 9 พบว่า นกัเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยความตระหนกัทางวิทยาศาสตรก์่อน

ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน มีค่าเทา่กับ 3.80 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.36 
(อยู่ในระดบัมาก) และคะแนนเฉลี่ยความตระหนกัทางวิทยาศาตรห์ลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใชว้ิจัยเป็นฐาน มีค่าเท่ากับ 4.01 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.35 (อยู่ในระดับมาก) จึงสรุปไดว้่า 
นกัเรียนมีความตระหนกัทางวิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 1 
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เม่ือพิจารณาแต่ละดา้นของความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์พบว่า นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยด้านความเข้าใจถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร์สูงท่ีสุด รองลงมาเป็นด้าน
ความสมัพันธ์ระหว่าพฤติกรรมมนุษยก์ับวิทยาศาสตร ์และดา้นการเห็นคุณค่าและความส าคัญ
ของวิทยาศาสตรมี์คะแนนเฉลี่ยต ่าท่ีสดุ 

1.2 ผลการเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้กับเกณฑ์ที่ก าหนด (ระดับมากที่สุด) ดัง
ตาราง 10 

ตาราง 10 ผลการเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 
หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูก้บัเกณฑท่ี์ก าหนด (ระดบัมากท่ีสดุ) 

ความตระหนัก 
ทางวิทยาศาสตร ์

เกณฑ ์(X̅ = 4.50, ร้อยละ 90) 
S.D. t P 

คะแนนเตม็ X̅ ร้อยละ 
1. ดา้นความเขา้ใจถึงธรรมชาติ
ของวิทยาศาสตร ์

5 4.44 88.80 0.37 -1.13 .27 

2. ด้านการเห็นคุณ ค่ าและ
ความส าคญัของวิทยาศาสตร ์

5 3.79 75.80 0.55 -8.35* .00 

3. ด้านความสัมพันธ์ระหว่าง
พฤติกรรมมนษุยก์บัวิทยาศาสตร ์

5 3.80 76.00 0.38 -11.97* .00 

ภาพรวม 5 4.01 80.20 0.35 -9.15* .00 

* p<.05 
จากตาราง 10 พบวา่ นกัเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยความตระหนกัทางวิทยาศาสตรห์ลงั

ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดย มีคา่เทา่กบั 4.01 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.35 (อยู่ในระดบัมาก) เม่ือ
เปรยีบเทียบกับเกณฑท่ี์ก าหนด (4.50 คะแนน หรือ รอ้ยละ 90) พบว่า นกัเรียนมีความตระหนัก
ทางวิทยาศาสตรต์  ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนด อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งไม่สอดคลอ้งกับ
สมมติฐานขอ้ท่ี 2 

แต่เม่ือพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านการเห็นคุณค่าและความส าคัญของ
วิทยาศาสตร ์และดา้นสมัพันธ์ระหว่างพฤติกรรมมนุษยก์ับวิทยาศาสตรต์  ่ากว่าเกณฑท่ี์ก าหนด 
อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ยกเวน้ ดา้นความเขา้ใจถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ี์ไม่
แตกตา่งจากเกณฑท่ี์ก าหนด 
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ตอนที่ 2 ด้านผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 

2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน ดังตาราง 11 

ตาราง 11 ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 4 ก่อนและ
หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 

ผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียน 

df 
คะแนน
เต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
t P 

X̅ 
ร้อย
ละ 

S.D. X̅ 
ร้อย
ละ 

S.D. 

1. จ  า 41 1 0.74 74.00 0.45 0.95 95.00 0.22 3.34* .00 
2. เขา้ใจ 41 3 2.14 71.33 0.78 2.62 87.33 0.73 3.70* .00 
3. ประยกุตใ์ช ้ 41 5 1.50 30.00 0.99 1.95 39.00 1.19 2.59* .01 
4. วิเคราะห ์ 41 7 3.24 46.29 1.27 4.29 61.29 1.57 4.64* .00 
5. ประเมินค่า 41 4 1.36 34.00 0.93 2.17 54.25 0.85 5.15* .00 
6. คิดสรา้งสรรค ์ 41 15 5.38 35.87 2.53 11.38 75.87 1.58 17.26* .00 

ภาพรวม 41 35 14.36 41.03 4.27 23.36 66.74 3.88 18.82* .00 

* p<.05 
จากตาราง 11 พบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนก่อนไดร้บั

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน มีคา่เทา่กบั 14.36 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.27 และคะแนน
เฉลี่ยหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน มีค่าเท่ากับ 23.36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
3.88 จึงสรุปไดว้่า นกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส  าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 3 

เม่ือพิจารณาพฤติกรรมการเรยีนรูท้ัง้ 6 ขัน้ ไดแ้ก่ 1) จ า 2) เขา้ใจ 3) ประยุกตใ์ช ้
4) วิเคราะห ์4) วิเคราะห ์5) ประเมินคา่ และ 6) คิดสรา้งสรรค ์พบวา่ นกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน ในแต่ละขัน้ของพฤติกรรมการเรยีนรู ้หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 เช่นเดียวกนั 
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2.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้กับเกณฑท์ี่ก าหนด (ร้อยละ 60) ดังตาราง 12 

ตาราง 12 ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 หลงัไดร้บั
การจดัการเรยีนรูก้บัเกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 60) 

ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

คะแนน
เต็ม 

เกณฑ ์
ร้อยละ 60 X̅ ร้อยละ S.D. t P 

1. จ า 1 0.60 0.95 95.00 0.22 10.60* .00 
2. เขา้ใจ 3 1.80 2.62 87.33 0.73 7.26* .00 
3. ประยกุตใ์ช ้ 5 3.00 1.95 39.00 1.19 -5.71* .00 
4. วิเคราะห ์ 7 4.20 4.29 61.29 1.57 .36 .73 
5. ประเมินคา่ 4 2.40 2.17 54.25 0.85 -1.77 .08 
6. คิดสรา้งสรรค ์ 15 9.00 11.38 75.87 1.58 9.79* .00 

ภาพรวม 35 21 23.36 66.74 3.88 18.98* .00 

* p<.05 
จากตาราง 12 พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัไดร้บั

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐาน มีค่าเท่ากับ 23.36 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.86 คิดเป็น 
รอ้ยละ 66.74 เม่ือเปรียบเทียบกับเกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 60 หรอื 21 คะแนน) พบวา่ นกัเรยีนท่ี
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด อยา่งมี
นยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานขอ้ท่ี 4  

แตเ่ม่ือพิจารณาในแตล่ะขัน้ของพฤติกรรมการเรียนรู ้พบวา่ พฤติกรรมการเรยีนรู ้
ดา้นการจ า เขา้ใจ และคิดสรา้งสรรค ์มีคะแนนเฉลี่ยสงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 60) อย่างมี
นยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดา้นการประยกุตใ์ช ้มีคะแนนเฉลี่ยต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 
60) อย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และดา้นวิเคราะห ์และประเมินค่า มีคะแนนเฉลี่ยไม่
แตกตา่งจากเกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 60) 

 



 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยนีมี้ความมุ่งหมาย คือ 1) เพื่อเปรยีบเทียบความตระหนกัทางวิทยาศาสตรข์อง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลงัได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐาน 2) เพื่อ
เปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัไดร้บัการ
จดัการเรียนรูก้บัเกณฑ ์3) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 
4 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน 4) เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูก้บัเกณฑ ์โดยมีสมมติฐานการ
วิจยั ดงันี ้

1. นักเรียนท่ีได้ร ับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐานมีความตระหนักทาง
วิทยาศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

2. นักเรียนท่ีได้ร ับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐานมีความตระหนักทาง
วิทยาศาสตรส์งูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (ระดบัมากท่ีสดุ) 

3. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

4. นกัเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงู
กวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 60) 

การวิจัยในครัง้นีเ้ป็นการทดลองขัน้ตน้ (Pre-Experiment Design) ซึ่งใช้แบบแผนการ
ทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน (One-Group Pretest-Posttest Design) 
กลุม่ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้เป็นนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-์
คณิตศาสตร ์โรงเรยีนนวมินทราชินูทิศ สวนกุหลาบวิทยาลยั ปทุมธานี ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2564 จ านวน 1 หอ้งเรียน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) รวม 42 
คน โดยใชเ้วลาในการทดลอง 18 คาบ (ไม่รวมทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรยีน) เครื่องมือท่ีใชใ้น
การวิจยั ไดแ้ก่ 

1. แผนการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน จ านวน 5 แผน ท่ีผ่านการประเมินโดย
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ทา่น ประเมินความสอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ความเหมาะสมของ
เนือ้หา ระยะเวลา ระดบัชัน้ ขัน้ตอนของการเรยีนการสอน และการวดัผลและประเมินผล มีคา่ดชันี
ความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 
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2. แบบวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์ประกอบดว้ยขอ้ค าถามจ านวน 30 ขอ้ 
ครอบคลมุความตระหนักทางวิทยาศาสตรท์ัง้ 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นความเขา้ใจถึงธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร ์2) ดา้นการเห็นคุณคา่และความส าคญัของวิทยาศาสตร ์และ 3) ดา้นความสมัพนัธ์
ระหวา่งพฤติกรรมของมนุษยก์ับวิทยาศาสตร ์ท่ีผา่นการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ทา่น มี
ค่าดชันีความสอดคลอ้งกับพฤติกรรมท่ีตอ้งการวดั อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 อ านาจจ าแนก มีค่าที  
(t-value) ท่ีมีนัยส  าคัญทางสถิตท่ีระดับ .05 อยู่ระหว่าง 2.08-6.96 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 
0.86  

3. แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ประกอบด้วยข้อค าถามจ านวน 25 ขอ้ แบ่ง
ออกเป็น 2 ตอน ตอนท่ี 1 แบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 20 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน รวม 20 คะแนน 
และตอนท่ี 2 แบบอัตนยั จ านวน 5 ขอ้ ขอ้ละ 3 คะแนน รวม 15 คะแนน คะแนนทัง้ 2 ตอน รวม
เป็น 35 คะแนน ท่ีผ่านการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน มีค่าดชันีความสอดคลอ้งกับ
จุดประสงค์และพฤติกรรมการเรียนรูท่ี้ต้องการวัด อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 จากนั้นคัดเลือกข้อ
ค าถามท่ีใชไ้ด ้มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.20-0.80 เฉลี่ยทัง้ฉบับเท่ากับ 0.48 และค่า
อ านาจจ าแนก (r) อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.82 

สถิติพื ้นฐานท่ีใช้ ได้แก่ 1) ค่าเฉลี่ย (Mean) และ 2) ค่าความเบี่ ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation: S.D.) และส ถิ ติ ท่ี ใช้ในการทดสอบสมม ติฐาน ได้แก่  1) t-test for 
Dependent Samples เพ่ือเปรียบเทียบความตระหนักทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรยีน ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐาน และ 2) t-test for One 
Sample เพ่ือเปรยีบเทียบความตระหนกัทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีน 
หลงัการไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนด 

สรุปผลการวิจัย 
1. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานมีความตระหนกัทางวิทยาศาสตร์

หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 1 
2. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานมีความตระหนกัทางวิทยาศาสตร์

ต  ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (ระดบัมากท่ีสดุ) อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งไม่เป็นไปตาม
สมมติฐานขอ้ท่ี 2 

3. นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ท่ี 3 
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4. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูกว่า
เกณฑ์ท่ีก าหนด (รอ้ยละ 60) อย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน 
ขอ้ท่ี 4 

อภปิรายผลการวิจัย 
จากผลการศึกษาความตระหนักทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน สามารถอภิปรายผลการวิจยัได ้ดงันี ้
1. นักเรียนท่ีได้ร ับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐานมีความตระหนักทาง

วิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แต่ต ่ากวา่เกณฑท่ี์
ก าหนด (ระดบัมากท่ีสดุ)  

1.1 นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานมีความตระหนักทาง
วิทยาศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส  าคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งสอดคลอ้งกับ
สมมติฐานการวิจยั ทัง้นีเ้น่ืองจากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานนัน้มีการใชผ้ลการวิจัย ขอ้
สงสยั หรือปัญหาเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง และเนน้ใหน้กัเรียนไดล้งมือ
ท าการวิจยัโดยใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร ์ท าใหน้กัเรียนสามารถโตแ้ยง้ พิสจูน ์หรืออธิบายสิ่งตา่ง 
ๆ โดยอาศัยหลกัฐานจากการวิจัยดว้ยตนเอง ในการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานท่ีจัดใหก้ับ
นกัเรียนนัน้ มีแนวทางและขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูท่ี้สง่เสรมิความตระหนกัทางวิทยาศาสตรข์อง
นักเรียน ให้นักเรียนเห็นถึงคุณค่าและความส าคัญของวิทยาศาสตรท่ี์มีต่อชีวิตประจ าวัน 
การแพทย ์เภสชักรรม และสิ่งแวดลอ้ม มีการน าผลการวิจยั และปัญหาท่ีนกัเรยีนสามารถพบไดใ้น
ชีวิตจรงิมาใชใ้นการจดักิจกรรม จากการด าเนินการจัดการเรียนรูพ้บว่า นกัเรียนรบัรูแ้ละเขา้ใจถึง
ธรรมชาติของวิทยาศาสตร ์ใช้วิธีการทางวิทยาศาสตรใ์นการหาค าตอบอย่างมีจริยธรรม สงัเกต
จากการรายงานผลการวิจยัของนกัเรยีน และมีความกระตือรอืรน้ในการแสดงความคิดเห็นมากขึน้ 
สงัเกตจากการตอบค าถาม และการแสดงความคิดเห็นกันมากขึน้เม่ือการจัดการเรียนรูผ้่านไป
ระยะหนึ่ง สอดคล้องกับทิศนา แขมมณี  (2557, น. 144) ท่ีกล่าวว่า กระบวนการวิจัยเป็น
กระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ี์ใชแ้สวงหาความรูท่ี้นา่เช่ือถือ การใชก้ระบวนการวิจยัในการศกึษา
หาความรูจ้ะช่วยให้ผู ้เรียนมีเครื่องมือในการเรียนรูต้ลอดชีวิต เกิดการเรียนรูท่ี้ลึกซึง้และมี
ความหมายต่อตนเอง และสอดคลอ้งกับงานวิจยัของอลสิา ราชวตัร (2558, น. 82) และแกรนเจโร 
(Granjeiro, 2019, pp. 553-555) ท่ีพบวา่ การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานเป็นการเปิดโอกาส
ใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มและความกระตือรือรน้ในการเรียน สามารถเช่ือมโยงความรูท้างทฤษฎีท่ีได้
เรยีนรูใ้นหอ้งเรียนเขา้กบักิจกรรมภาคปฏิบติัได ้นอกจากนีย้งัฝึกใหน้กัเรียนมีความเป็นผูน้  าและมี
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ทกัษะในการท างานรว่มกัน มีความสนใจใฝ่เรียนรู ้มีเหตุผล มีความซื่อสตัย ์และมีใจกวา้ง ซึ่งมี
พฤติกรรมท่ีคลา้ยความตระหนักทางวิทยาศาสตรใ์นดา้นการเห็นคุณค่าและความส าคัญของ
วิทยาศาสตร ์และดา้นความสมัพนัธ์ระหว่างพฤติกรรมมนุษยก์บัวิทยาศาสตร ์โดยมีตวัอย่างการ
สะทอ้นคิดของนกัเรยีน ดงันี ้

“หนูชอบเก่ียวกับสิ่งแวดลอ้ม เซลล ์และหนูชอบทดลองดว้ย พอไดเ้รียนแบบนี้
หนไูดว้ิจยั เพื่อหาค าตอบวา่สิ่งท่ีคิดเป็นจรงิไหม” 

นกัเรยีนคนท่ี 1 
“พอไดต้ัง้ค  าถามจากสถานการณต์่าง ๆ บ่อยเขา้ ท าใหผ้มรูส้กึว่าผมเป็นคนช่าง

สงัเกตมากขึน้ครบั” 
นกัเรยีนคนท่ี 2 

“วิทยาศาสตรอ์ยูร่อบตวัเราจรงิ ๆ และวิทยาศาสตรก็์มีประโยชนก์บัทัง้ตวัเราและ
สิ่งแวดลอ้ม” 

นกัเรยีนคนท่ี 3 
“หนูชอบทดลอง และได้ออกแบบการทดลองด้วยตัวเอง ไดแ้ลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นกบัเพื่อน อาจจะมีเถียง ๆ กบัเพื่อนในกลุม่บา้ง แตก็่สนกุดีคะ่” 
นกัเรยีนคนท่ี 4 

“ท่ีครูใหส้ืบคน้แขนงวิชาต่าง ๆ ในวิชาชีววิทยา และสืบค้นงานวิจัย ท าใหห้นู
พบวา่มีหลายแขนงวิชาเลยคะ่ท่ีนา่สนใจ” 

นกัเรยีนคนท่ี 5 
ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรูอ้ยู่ในช่วงของการแพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้ไวรสั 

โคโรนา 2019 (COVID-19) ผูว้ิจัยไดมี้การสอดแทรกความรูท่ี้เก่ียวกบัเรื่องของวคัซีนรูปแบบตา่ง ๆ 
ทัง้ชนิดเชือ้ตาย เชือ้เป็น และ mRNA และการตรวจหาเชือ้ดว้ยวิธี RT-PCR และชุดตรวจโควิด 
Antigen Test Kit (ATK) ในแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 4 ชีววิทยากับการด ารงชีวิต นอกจากนีย้งัมี
การยกตวัอย่างการวิจัยท่ีเก่ียวกับการใชพ้ืชปอ้งกันการกัดเซาะของดิน ซึ่งเป็นปัญหาท่ีเคยเกิดขึน้
ใกลต้วันกัเรียนหลายคน คือ ถนนริมคลองเกิดการทรุดตัว เพื่อใหน้กัเรยีนเห็นถึงความส าคญัของ
วิทยาศาสตรท่ี์ มีประโยชน์ต่อมนุษย์ ใช้ในการแก้ปัญหาสิ่ งแวดล้อม และยังสามารถใช้
วิทยาศาสตรใ์นการอธิบายสิ่งเหลา่นัน้ไดอี้กดว้ย สอดคลอ้งกบังานวิจยัของทณัฑธร จุย้สวสัด์ิ และ
คนอ่ืน ๆ (2564, น. 11-12) ท่ีพบว่า หากปรากฏการณ์ท่ีน ามาใชอ้ยู่ใกลต้วัหรืออยู่ในความสนใจ
ของนกัเรยีน และมีการใหอิ้สระในการระบุปัญหา นกัเรยีนจะสามารถระบุปัญหาและตัง้สมมติฐาน
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ไดถู้กตอ้ง และออกแบบวิธีด าเนินการวิจัยไดอ้ย่างเหมาะสม นอกจากนีย้งัมีคะแนนเฉลี่ยสงูกว่า
ปรากฏการณท่ี์นกัเรยีนไม่สนใจหรอืแตกตา่งจากประสบการณเ์ดิมของนกัเรยีนเป็นอยา่งมาก 

แบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตรมี์ลกัษณะของขอ้ค าถามเป็นแบบมาตรา
สว่นประมาณคา่ มีขอ้ค าถามท่ีเป็นทัง้เชิงบวกและเชิงลบ ซึ่งมีนกัเรยีนบางคนท่ีอ่านค าถามแบบไม่
ตัง้ใจหรอือ่านแบบเร็ว ๆ จนบางครัง้นกัเรียนมองไม่เห็นค าวา่ “ไม่” ในขอ้ค าถามเชิงลบ จึงเกิดการ
แปลความหมายท่ีผิดไป ซึ่งอาจเป็นสาเหตุท่ีท  าใหน้ักเรียนบางคนมีคะแนนความตระหนักทาง
วิทยาศาสตรห์ลงัเรียนต ่ากว่าก่อนเรียน สอดคลอ้งกับซอนเดอรเ์รน, แซนเดอรม์ัน, และคอยน ์
(Sonderen, Sanderman, และ Coyne, 2013, p. 2) ท่ีไดส้รุปการใชข้อ้ความเชิงลบวา่ ผูต้อบอาจ
ตอบผิดพลาดจากความไม่ตัง้ใจ เช่น อาจอ่านว่า “ฉันแข็งแรง” แทนท่ีจะเป็น “ฉันไม่แข็งแรง” ซึ่ง
ความผิดพลาดจากกการไม่ตัง้ใจเช่นนี ้อาจสง่ผลใหผู้ต้อบแปลความหมายของขอ้ค าถามเชิงบวก
และเชิงลบผิดพลาดไป  

1.2 นักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานมีความตระหนักทาง
วิทยาศาสตรต์  ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (รอ้ยละ 60) อย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งไม่
สอดคลอ้งกับสมมติฐานการวิจัย ทัง้นีเ้น่ืองจากระยะเวลาท่ีใชใ้นการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็น
ฐานมีการจัดการเรียนการสอน 18 คาบ ซึ่งอาจไม่เพียงพอท่ีจะพัฒนาความตระหนักทาง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานจากก่อนเรียนท่ีอยู่ในระดบั
มากใหเ้พิ่มขึน้เป็นระดบัมากท่ีสดุได ้สอดคลอ้งกบัทนงศกัด์ิ ประสบกิตติคุณ (2534, น. 22-23) ท่ี
กลา่วถึงปัจจยัหนึ่งท่ีมีผลตอ่ความตระหนกั คือ ระยะเวลาและความถ่ีในการรบัรู ้ถา้นกัเรยีนไดร้บัรู ้
บอ่ยครัง้หรือยิ่งนานเท่าไร จะยิ่งท าใหเ้กิดความตระหนกัมากขึน้เทา่นัน้ และรชันก ทมุชาติ (2551, 
น. 126-127) ท่ีศึกษาความตระหนกัถึงผลกระทบของวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีท่ีมีผลตอ่ปัญหา
สิ่งแวดลอ้มของนักเรียน ไดใ้หข้อ้เสนอแนะในการศึกษาความตระหนกัว่าควรใหค้วามส าคญักับ
การท าซ  า้ (Repetition) เช่น การพูดถึงปัญหาสิ่งแวดลอ้มบ่อย ๆ การพาไปรว่มกิจกรรมอนุรกัษ์
สิ่งแวดลอ้มบอ่ย ๆ เป็นตน้  

2. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงั
เรียนสงูกว่าก่อนเรยีน และสงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 60) อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 ซึ่งสอดคลอ้งกับสมมติฐานการวิจัย ทัง้นีเ้น่ืองจากการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐาน มี
พืน้ฐานสมัพันธ์กับกลุม่ทฤษฎีการเรียนรูแ้บบสรรคนิยม (Constructivism) และทฤษฎีการเรียนรู ้
แบบปฏิรงัสรรค ์(Constructionism) มุ่งเนน้ใหน้กัเรยีนเป็นผูส้รา้งความรูจ้ากความรูเ้ดิมท่ีมีอยู่กับ
สิ่งใหม่ ๆ ท่ีคน้พบ โดยมีครูเป็นผูค้อยแนะน าใหค้  าปรึกษา เพื่อใหน้ักเรียนสามารถสรา้งสรรค์
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ความรูแ้ละผลงานไดด้ว้ยตนเอง ในการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานใหก้บันกัเรยีนในครัง้นี ้มี
แนวทางและขั้นตอนการจัดการเรียนรูท่ี้ช่วยส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
ยกตัวอย่างเช่น แนวทางท่ี 1 การจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ผลการวิจัย ในขัน้ท่ี 1 ระบุปัญหา มีการน า
ผลการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาท่ีเรยีนเพื่อใหน้กัเรยีนตัง้ค  าถามจากผลการวิจยันัน้ ซึ่งเป็นขัน้ตอน
ส าคญัท่ีน าไปสูก่ารเรยีนรูใ้นขัน้ตอ่ไป แนวทางท่ี 2 การจดัการเรยีนรูท่ี้เนน้กระบวนการวิจยั ในขัน้
ท่ี 2 วางแผน นักเรียนแต่ละกลุ่มไดร้ะดมความคิดเพื่อคัดเลือกค าถามหรือปัญหาท่ีสนใจ และ
รว่มกนัวางแผนสืบคน้ขอ้มลูหรือออกแบบวิธีการวิจัยเพื่อหาค าตอบของค าถามหรอืปัญหาท่ีเลอืก
ไว ้แนวทางท่ี 3 การจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรยีนท าวิจยั ในขัน้ท่ี 3 คน้ควา้หาค าตอบ และขัน้ท่ี 4 
วิเคราะหแ์ละสรุปผล นกัเรียนไดล้งมือท าการวิจยัดว้ยตนเองจากค าถามหรอืปัญหาท่ีสนใจรว่มกับ
กลุม่ของตนเอง เพื่อตรวจสอบและสรุปผลท่ีไดจ้ากการท าวิจัย และแนวทางท่ี 4 การจัดการเรยีนรู ้
ท่ีเนน้ใหน้กัเรยีนอภิปรายและเขียนรายงานการวิจยั ในขัน้ท่ี 5 รายงานผลและน าเสนอ นกัเรยีนได้
น าเสนอผลการวิจัยของตนเอง ในระหว่างการน าเสนอมีการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และโตแ้ยง้ขอ้มลูระหวา่งกนั จะเห็นไดว้า่ในแตแ่นวทางและขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู ้
นกัเรียนไดใ้ชก้ระบวนการวิจัยและวิธีการทางวิทยาศาสตรใ์นการแสวงหาค าตอบท่ีน่าเช่ือถือ มี
ส่วนร่วมในการเรียนรู ้สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ไดล้งมือปฏิบัติการวิจัยเพื่อหาค าตอบดว้ย
ตนเองมากกว่าการเรียนรูผ้่านเนือ้หาความรูใ้นหนังสือ ซึ่งการได้ลงปฏิบัติด้วยตนเอง ท า ให้
นกัเรยีนจดจ าและเรยีนรูไ้ดเ้ป็นอยา่งดี จึงสง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของตนเอง สอดคลอ้ง
กับปทีป เมธาคุณวุฒิ (2547, น. 24) ท่ีกลา่วว่า ความรูมี้อยู่มากมายและเกิดขึน้อยู่ตลอดเวลา 
การเรียนการสอนโดยใช้วิจัยเป็นฐาน จึงเป็นการสอนท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนรูจ้ักแสวงหาความรู ้
มากกว่าเรยีนรูจ้ากเนือ้หาต ารา สนุกกบัการเรียนรู ้ตัง้ค  าถามท่ีก่อใหเ้กิดการศึกษาคน้ควา้ มีการ
ระดมความคิดและวิเคราะหร์ว่มกัน ท าใหผู้เ้รยีนสามารถแสวงหาความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง สรา้งองค์
ความรูใ้หม่ และเกิดการเรียนรูต้ลอดชีวิต และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของดวงพร เขียวพระอินทร ์
(2560, น. 401) ท่ีไดจ้ดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐานรว่มกบัแนวคิดหอ้งเรยีนกลบัดา้น เพื่อพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาชีววิทยา และทักษะการวิจัยของนักเรียนชัน้มัธยมปีท่ี 4 พบว่า
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนของนกัเรยีนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรยีน และมีทกัษะการวิจยัอยูใ่นระดบัดี 
นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกับภิญโญ วงษ์ทอง (2563, น. 277-278; น. 280-281) ท่ีไดจ้ัดการเรยีนรู ้
โดยใชว้ิจัยเป็นฐาน เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง แบบจ าลองอะตอม และทกัษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ การเรียนรูโ้ดยใชว้ิจัยเป็นฐานท่ี
เนน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร ์การโตแ้ยง้อย่างมีเหตผุล สะทอ้นคิด และน าเสนอผล
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การศึกษาอย่างเป็นระบบ สามารถพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน สง่ผลใหน้ักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสงูกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด และมีทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในระดบัดี โดยมีตวัอยา่งการสะทอ้นคิดของนกัเรยีน ดงันี ้

“หนูรูส้กึว่าเขา้ใจและจ าเนือ้หาท่ีเรียนไดม้ากขึน้ คิดวา่น่าจะเป็นเพราะหนูไดล้ง
มือทดลองดว้ยตวัเอง” 

นกัเรยีนคนท่ี 6 
“หนสูนกุกบักิจกกรรมที่ไดท้  า ไดส้บืคน้งานวิจยัตา่ง ๆ ท าใหห้นไูดค้วามรูเ้พิ่มเติม

นอกจากในหนงัสอืเรยีนดว้ยคะ่” 
นกัเรยีนคนท่ี 7 

“ชอบท่ีครูน าสถานการณใ์นชีวิตประจ าวนัมาเช่ือมโยงกบัเนือ้หาท่ีเรยีน มนัท าให้
ผมจ าไดแ้ละเขา้ใจมากขึน้” 

นกัเรยีนคนท่ี 8 
“หนูว่าหนูตัง้ค  าถามเรื่องน า้หนกัของตน้ไมท่ี้อยู่ในรม่และกลางแจ้งไดดี้ขึน้จาก

ครัง้แรกท่ีครูใหต้ัง้ค  าถาม” 
นกัเรยีนคนท่ี 9 

ถึงแมว้า่คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีนจะสงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ย
ละ 60) แต่เม่ือพิจารณาแต่ละขัน้ของพฤติกรรมการเรียนรู ้พบว่าพฤติกรรมการเรียนรูด้า้นการ
ประยกุตใ์ช ้มีคะแนนเฉลี่ยไม่สงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด (รอ้ยละ 60) ทัง้นีเ้น่ืองจากในการจดักิจกรรม
การเรยีนรูอ้ยูใ่นช่วงของการแพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) การจดัการ
เรียนการสอนจึงเป็นรูปแบบออนไลนผ์่าน Google Meet ท าใหใ้นบางแผนการจัดการเรียนรู ้ไม่
สามารถด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นบางกิจกรรมได ้จึงมีการปรบัเนือ้หาและเวลาให้
เหมาะสมส าหรบัการจัดการเรียนการสอนรูปแบบออนไลน ์ครูผูส้อนไม่สามารถสงัเกตพฤติกรรม
การเรยีนรู ้และพฤติกรรมการท างานรว่มกนัของนกัเรยีนไดต้ลอด ในการท ากิจกรรมกลุม่มีนกัเรยีน
บางคนท่ีไม่กระตือรือรน้ท่ีจะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือช่วยงานสมาชิกภายในกลุ่ม และ
นกัเรียนบางคนมีความไม่พรอ้มดา้นอุปกรณอิ์เล็กทรอนิกส ์และสญัญาณอินเทอรเ์น็ต จึงอาจเป็น
สาเหตท่ีุท าใหน้กัเรียนเรยีนรูไ้ดไ้ม่เต็มท่ีและไม่เขา้ใจในเนือ้หาวิชา ซึ่งอาจสง่ผลต่อพฤติกรรมการ
เรียนรูใ้นดา้นการประยุกตใ์ช ้วิเคราะห ์และประเมินค่าได ้ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของพิชญ์สินี 
เสถียรธราดล, นริศา ไพเจรญิ, บุรณวณัณะ, ผณินทรา ธีรานนท,์ และ วิไลวรรณ จกัรแ์กว้ (2564, 
น. 431-434) ท่ีศึกษาผลกระทบของการเรยีนออนไลนภ์ายใตส้ถานการณข์องการแพรร่ะบาดของ
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โรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 โดยใชข้อ้ค าถามท่ีสอดคลอ้งกับทฤษฎีการเรียนออนไลนข์องกาเย ่
พบวา่ การปรุงแต่งสิ่งท่ีรบัรูไ้วเ้ป็นความจ า เพื่อใหเ้กิดความจ าระยะสัน้และระยะยาวผ่านการใช้
ภาษาของผูส้อน ความสามารถ์ในการจ า ความสามารถในการระลกึถึงสิ่งท่ีไดเ้รียนรูไ้ปแลว้ การ
ประยุกตใ์ชก้ับสิ่งท่ีเรียนรูไ้ปแลว้ และการแสดงออกพฤติกรรมท่ีเรยีนรูท่ี้ท าใหก้ารเรียนเปลี่ยนไป 
อยู่ในระดับปานกลาง และจากความคิดเห็นหรือปัญหาของการเรียนออนไลน์ของการตอบ
แบบสอบถาม พบว่า ผูเ้รียนบางส่วนมีฐานะทางการเงินท่ีไม่เอือ้อ านวยในการจัดซือ้อุปกรณ ์
รวมถึงได้รบัผลกระทบทางด้านสญัญาณอินเทอรเ์น็ต และผู้เรียนท่ีไดร้ับผลกระทบทางด้าน
ประสทิธิภาพในการรบัขอ้มลูหรอืรบัรูบ้ทเรยีนท าใหไ้ม่สามารถเขา้ใจในบทเรยีนไดเ้ทา่กบัการเรยีน
ในหอ้งเรียนปกติ และการวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน ผูว้ิจัยวดัจากแบบวัดผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีนท่ีลกัษณะเป็นขอ้สอบแบบปรนยัและแบบอตันยั และดา้นการประยกุตใ์ชเ้ป็นขอ้สอบ
แบบปรนยัเพียวอย่างเดียว ซึ่งถือว่าเป็นการวดัและการประเมินผลท่ีไม่หลากหลาย ซึ่งอาจเป็น
สาเหตุท่ีท  าให้พฤติกรรมการเรียนรูด้้านการประยุกต์ใช้ต  ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด (รอ้ยละ 60) 
สอดคลอ้งกับงานวิจัยของวิทยา วาโย, อภิรดี เจรญินุกูล, ฉัตรสดุา กานกายนัต,์ และ จรรยา คน
ใหญ่ (2563, น. 290) ท่ีไดเ้สนอแนวคิดและการประยกุตใ์ชก้ารจดัการเรยีนการสอนแบบออนไลน์
ภายใตส้ถานการณ์แพรร่ะบาดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ว่าการวัดและการประเมินผล
ภายหลงัจัดการเรียนรู ้ดว้ยแบบทดสอบต่าง ๆ เพื่อตรวจสอบความสามารถในการเรียนรู ้ความ
เขา้ใจ และประสทิธิผลของการเรยีน ควรมีความหลากหลาย เพื่อวดัประเมินผลใหต้รงสภาพจรงิ 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ครูผูส้อนควรเลือกผลการวิจยัท่ีเขา้ใจงา่ย ใกลต้วัหรือเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั
ของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนสามารถน าเอาความรูท่ี้ได้เรียนไปประยุกต์ใช้และแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวนัได ้และยังช่วยใหน้กัเรยีนเห็นว่าวิทยาศาสตรมี์ความส าคญักับนกัเรียน และมีสว่น
ช่วยในการพฒันาคณุภาพชีวิตของนกัเรยีน 

2. ครูผูส้อนควรเสรมิแรงใหน้กัเรียนในการตัง้ค าถามจากผลการวิจยัในสถานการณท่ี์
ก าหนด ในแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู ้ใหน้กัเรียนมั่นใจในการตัง้ค าถามของตนเอง ไม่ตอ้งกงัวล
วา่จะถกูหรือผิด สง่ผลใหน้กัเรียนกลา้ตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นของตนเองมากขึน้ และ
การตัง้ค าถามผูส้อนไม่ไดจ้  ากดัว่าตอ้งตัง้ค  าถามใหเ้ก่ียวขอ้งกบัวิชาท่ีเรยีนอยู่เทา่นัน้ ท าใหก้ารตัง้
ค  าถามของนกัเรยีน มีประเด็นค าถามท่ีคอ่นขา้งหลากหลายนอกเหนือจากวิชาท่ีก าลงัเรยีนอยู ่เช่น 
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ภูมิศาสตร ์ผูส้อนอาจคดัเลือกประเด็นค าถามเหลา่นัน้ไปใหน้ักเรียนท าวิจัยท่ีสามารถบูรณาการ
กบัวิชาอ่ืน ๆ ได ้

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความตระหนักทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน วา่ความตระหนกัทางวิทยาศาสตรมี์ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหรอืไม่ และศกึษา
ตวัแปรอ่ืนเพิ่มเติม เช่น การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เน่ืองจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
ในแนวทางท่ี 2 การจัดการเรยีนรูท่ี้เนน้กระบวนการวิจัย มีความคลา้ยคลงึกับพฤติกรรมท่ีบ่งชีถ้ึง
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจว่าการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิจัยเป็นฐาน
สามารถช่วยพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไดห้รอืไม่ 

2. ควรสง่เสริมและเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัการวิจัยในหวัขอ้ท่ีสนใจ ได้
ใชรู้ปแบบวิธีวิจัยท่ีหลากหลาย เช่น การทดลอง การส  ารวจ เน่ืองจากการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจัย
เป็นฐาน ในแนวทางท่ี 3 การจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ใหน้ักเรียนท าวิจัย ผูส้อนก าหนดสถานการณ์ท่ี
คอ่นขา้งเจาะจง เม่ือนกัเรยีนเลอืกประเด็นค าถามไปศกึษาวิจยัจ าเป็นตอ้งทดลองเพียงเทา่นัน้  

3. ศกึษาปัญหาท่ีเกิดขึน้ในสงัคมท่ีสามารถใชว้ิธีวิจยัในการศกึษาหรอืแกปั้ญหา เช่น 
ปัญหาขยะ ปัญหาสิ่งแวดลอ้ม และเพิ่มระยะเวลาใหม้ากขึน้ อาจเป็น 1 ภาคเรียน เพื่อศึกษาว่า
ระยะเวลาท่ีเพิ่มขึน้สามารถพัฒนาความตระหนักทางวิทยาศาสตรใ์นดา้นการเห็นคุณค่าและ
ความส าคญัของวิทยาศาสตร ์และดา้นความสมัพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมมนษุยก์ับวิทยาศาสตรไ์ด้
หรอืไม่ 

4. ท าการวิจัยและศึกษาความตระหนักทางวิทยาศาสตรเ์พิ่มเติม ว่าหากเป็นการ
จดัการเรยีนการสอนในรูปแบบออนไซต ์นกัเรยีนจะมีความตระหนกัทางวิทยาศาสตรใ์นระดบัมาก
ท่ีสุดไดห้รือไม่ และควรท าการวิจัยและศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูด้า้นพุทธิพิสยัของบลูมในขัน้
ประยกุตใ์ชด้ว้ยเช่นกนั เน่ืองจากในการวิจยัครัง้นี ้นกัเรยีนมีคะแนนต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมืที่ใช้ในการวิจัย 
 

1. ผศ.ดร.สมเกียรติ พรพิสทุธิมาศ           อาจารยป์ระจ าภาควิชาชีววิทยา 
          คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 

2. ผศ.ดร.มนตา ตลุยเ์มธาการ           อาจารยป์ระจ าภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศกึษา 
              คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 
3. นางกาญจนา ฉนัทะโส           ครูช านาญการพิเศษ กลุม่สาระการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร ์
              โรงเรยีนนวมินทราชินทิูศ สวนกหุลาบวิทยาลยั ปทมุธานี 
4. นางสาวน า้ออ้ย ใจแสน           ครูช านาญการพิเศษ กลุม่สาระการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร ์
              โรงเรยีนองครกัษ ์
5. นายนพคณุ สขุสวสัด์ิ            ครูช านาญการ กลุม่สาระการเรยีนรูว้ิทยาศาสตร ์
              โรงเรยีนบดินทรเดชา (สงิห ์สงิหเสนี) 2 



 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
การตรวจคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
1. ตาราง 13 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
2. ตาราง 14 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์
3. ตาราง 15 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ฉบบัท่ี 1 
4. ตาราง 16 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ฉบบัท่ี 2 
5. ตาราง 17 อ านาจจ าแนก ของแบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์
6. ตาราง 18 คา่ความยากงา่ย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ฉบบัท่ี 1 
7. ตาราง 19 คา่ความยากงา่ย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ฉบบัท่ี 2 
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ตาราง 13 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 

ประเด็นพิจารณา 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ ผลการ

ประเมิน 1 2 3 4 5 
1. กิจกรรมการเรียน รู ้สอดคล้องกับ
จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

1.00 0.80 0.60 0.80 0.80 สอดคลอ้ง 

2. กิจกรรมการเรียนรูมี้ความเหมาะสม
และสอดคลอ้งกบัจ านวนคาบเรยีน 

0.80 0.80 0.60 0.80 0.80 สอดคลอ้ง 

3. เนือ้หามีความยากง่ายเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัระดบัชัน้ของนกัเรยีน 

0.80 0.80 1.00 0.80 0.80 สอดคลอ้ง 

4. กิจกรรมการเรียนรูส้ง่เสริมใหน้กัเรียน
เรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

1.00 0.80 0.60 0.80 0.80 สอดคลอ้ง 

5. สื่อ/แหลง่เรยีนรูมี้ความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งกบัระดบัชัน้ของนกัเรยีน 

1.00 0.80 1.00 0.80 0.80 สอดคลอ้ง 

6. การวัดผลและประเมินผลสอดคลอ้ง
กบัเนือ้หากิจกรรมการเรยีนรู ้

0.60 0.60 0.60 0.60 0.60 สอดคลอ้ง* 

 
* มีการปรบัแกต้ามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ 

- ปรบัเกณฑก์ารประเมินผลการเรยีนใหช้ดัเจนมากขึน้ 
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ตาราง 14 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์

ด้านที ่ ข้อที ่
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1.1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 1.2 +1 +1 -1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
 1.3 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 1.4 +1 +1 0 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้
 1.5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 1.6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 1.7 +1 +1 -1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 1.8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 1.9 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้
 1.10 0 +1 +1 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 1.11 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 1.12 +1 0 -1 +1 +1 0.40 ตดัทิง้ 
 1.13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 1.14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 1.15 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
2 2.1 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 2.2 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 2.3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 2.4 +1 +1 -1 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
 2.5 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 2.6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 2.7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 2.8 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 2.9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 2.10 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
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ตาราง 14 (ตอ่) 

ด้านที ่ ข้อที ่
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

2 2.11 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 2.12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 2.13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 2.14 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 2.15 +1 0 -1 +1 +1 0.40 ตดัทิง้ 
3 3.1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 3.2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 3.3 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 3.4 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 3.5 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 3.6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 3.7 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 3.8 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 3.9 +1 0 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
 3.10 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 3.11 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 3.12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
 3.13 0 +1 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้
 3.14 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
 3.15 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

 
ค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตรอ์ยู่ระหว่าง  

0.40-1.00 
 
 



  88 

ตาราง 15 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ฉบบัท่ี 1 

ข้อที ่
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

3 0 +1 +1 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้

4 0 +1 0 +1 +1 0.60 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 0 +1 0.80 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ตดัทิง้ 

16 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

24 0 +1 +1 +1 0 0.60 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 15 (ตอ่) 

ข้อที ่
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

26 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้
28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้
29 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

ตาราง 16 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ฉบบัท่ี 2 

ข้อที ่
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

2 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

3 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

4 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

5 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้

6 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

8 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

9 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

11 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้

12 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้
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ตาราง 16 (ตอ่) 

ข้อที ่
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
ผลการ
ประเมิน คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

16 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 +1 0 0.80 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

22 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

23 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

26 +1 +1 0 +1 +1 0.80 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 +1 +1 1.00 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 +1 -1 0.60 ใชไ้ด ้

 
ค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนฉบบัท่ี 1 และฉบบัท่ี 2 อยู่

ระหวา่ง 0.40-1.00 
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ตาราง 17 อ านาจจ าแนกของแบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์

ด้านที ่ ข้อที ่ อ านาจจ าแนก ข้อที ่ อ านาจจ าแนก 
1 1.1 2.53* 1.8 3.78* 
 1.2 2.50* 1.9 1.15 
 1.3 2.62* 1.10 6.96* 
 1.4 2.90* 1.11 3.45* 
 1.5 2.21* 1.12 1.97 
 1.6 2.58* 1.13 1.09 
 1.7 3.07* 1.14 1.97 

2 2.1 2.41* 2.8 2.55* 
 2.2 3.25* 2.9 2.39* 
 2.3 1.52 2.10 1.52 
 2.4 3.23* 2.11 3.42* 
 2.5 3.74* 2.12 2.04 
 2.6 1.77 2.13 2.10* 
 2.7 3.43* 2.14 2.87* 

3 3.1 4.04* 3.8 2.51* 
 3.2 3.55* 3.9 2.75* 
 3.3 4.54* 3.10 2.32* 
 3.4 2.92* 3.11 3.52* 
 3.5 2.08* 3.12 1.77 
 3.6 1.97 3.13 4.48* 
 3.7 2.83* 3.14 1.26 

* p < .05 
อ านาจจ าแนกของแบบวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตรอ์ยู่ระหว่าง 1.09-6.96 ขอ้

ค าถามท่ีน าไปใชมี้คา่ตัง้แต ่2.08-6.96 
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ตาราง 18 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ฉบบัท่ี 1 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการประเมิน 
1 0.60 0.40 ใชไ้ด ้
2 0.57 0.20 ใชไ้ด ้
3 0.40 0.27 ใชไ้ด ้
4 0.77 0.47 ใชไ้ด ้
5 0.43 0.20 ใชไ้ด ้
6 0.83 0.33 ตดัทิง้ 
7 0.37 0.20 ใชไ้ด ้
8 0.67 0.53 ใชไ้ด ้
9 0.33 0.27 ใชไ้ด ้
10 0.17 0.20 ตดัทิง้ 
11 0.47 0.53 ใชไ้ด ้
12 0.50 0.73 ใชไ้ด ้
13 0.60 0.53 ใชไ้ด ้
14 0.20 0.27 ใชไ้ด ้
15 0.50 0.60 ใชไ้ด ้
16 0.20 0.27 ใชไ้ด ้
17 0.67 0.53 ใชไ้ด ้
18 0.57 0.60 ใชไ้ด ้
19 0.50 0.20 ใชไ้ด ้
20 0.43 0.20 ใชไ้ด ้
21 0.37 0.47 ใชไ้ด ้
22 0.57 0.33 ใชไ้ด ้
23 0.27 0.27 ใชไ้ด ้
24 0.37 0.20 ใชไ้ด ้
25 0.67 0.40 ใชไ้ด ้
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ตาราง 18 (ตอ่) 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการประเมิน 
26 0.27 0.24 ใชไ้ด ้
27 0.21 0.42 ใชไ้ด ้
28 0.21 0.42 ใชไ้ด ้
29 0.26 0.52 ใชไ้ด ้
30 0.47 0.94 ใชไ้ด ้

 
คา่ความยากงา่ยของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ฉบบัท่ี 1 อยูร่ะหวา่ง 0.17-0.83 ขอ้

ค าถามท่ีน าไปใชมี้ค่าตัง้แต่ 0.33-0.67 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.94 ขอ้ค าถามท่ี
น าไปใชมี้คา่ตัง้แต ่0.20-0.60 
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ตาราง 19 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
ฉบบัท่ี 2 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการประเมิน 
1 0.83 0.33 ตดัทิง้ 
2 0.30 0.20 ใชไ้ด ้
3 0.43 0.47 ใชไ้ด ้
4 0.80 0.27 ใชไ้ด ้
5 0.47 0.53 ใชไ้ด ้
6 0.67 0.53 ใชไ้ด ้
7 0.73 0.40 ใชไ้ด ้
8 0.70 0.20 ใชไ้ด ้
9 0.80 0.27 ใชไ้ด ้
10 0.53 0.13 ตดัทิง้ 
11 0.50 0.60 ใชไ้ด ้
12 0.63 0.33 ใชไ้ด ้
13 0.50 0.20 ใชไ้ด ้
14 0.50 0.47 ใชไ้ด ้
15 0.43 0.33 ใชไ้ด ้
16 0.43 0.47 ใชไ้ด ้
17 0.23 0.47 ใชไ้ด ้
18 0.50 0.47 ใชไ้ด ้
19 0.47 0.53 ใชไ้ด ้
20 0.53 0.40 ใชไ้ด ้
21 0.23 0.33 ใชไ้ด ้
22 0.57 0.33 ใชไ้ด ้
23 0.30 0.47 ใชไ้ด ้
24 0.27 0.40 ใชไ้ด ้
25 0.63 0.47 ใชไ้ด ้
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ตาราง 19 (ตอ่) 

ข้อที ่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ผลการประเมิน 
26 0.32 0.52 ใชไ้ด ้
27 0.20 0.39 ใชไ้ด ้
28 0.21 0.42 ใชไ้ด ้
29 0.26 0.52 ใชไ้ด ้
30 0.53 0.82 ใชไ้ด ้

 
คา่ความยากงา่ยของแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ฉบบัท่ี 2 อยูร่ะหวา่ง 0.20-0.83 ขอ้

ค าถามท่ีน าไปใชมี้ค่าตัง้แต่ 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.13-0.82 ขอ้ค าถามท่ี
น าไปใชมี้คา่ตัง้แต ่0.20-0.82 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ข้อมูลผลการวจิัย 

 
1. คะแนนความตระหนกัทางวิทยาศาสตรก์่อนเรยีนและหลงัเรยีน (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 
2. คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน (คะแนนเต็ม 35 คะแนน) 
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ตาราง 20 คะแนนความตระหนกัทางวิทยาศาสตรก์่อนเรยีนและหลงัเรยีน (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 

เลขที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน เลขที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 4.00 4.27 22 3.40 3.60 
2 3.13 3.40 23 4.00 3.97 
3 4.23 4.60 24 3.93 4.17 
4 4.60 4.67 25 4.13 4.27 
5 3.80 4.27 26 4.27 4.33 
6 3.60 3.83 27 3.10 3.23 
7 3.53 3.87 28 3.83 4.17 
8 4.40 4.53 29 3.67 3.80 
9 3.83 4.40 30 3.93 4.00 
10 3.53 3.67 31 3.77 3.93 
11 3.13 3.33 32 3.67 3.87 
12 3.30 3.60 33 4.27 4.57 
13 3.50 3.70 34 3.43 3.63 
14 3.97 4.13 35 3.97 4.27 
15 4.03 4.20 36 3.77 3.90 
16 4.37 4.47 37 3.87 3.97 
17 3.67 3.97 38 4.10 4.20 
18 3.60 3.70 39 3.37 3.73 
19 4.20 4.17 40 3.53 4.03 
20 4.03 4.23 41 3.60 3.70 
21 3.47 3.73 42 4.13 4.27 
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ตาราง 21 คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน (คะแนนเต็ม 35 คะแนน) 

เลขที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน เลขที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 14 21 22 14 22 
2 7 15 23 17 27 
3 19 30 24 16 25 
4 17 25 25 18 24 
5 15 24 26 17 22 
6 19 28 27 12 20 
7 11 23 28 22 29 
8 16 25 29 8 22 
9 18 28 30 21 29 
10 18 24 31 11 25 
11 10 18 32 6 19 
12 15 25 33 16 24 
13 16 22 34 5 18 
14 14 20 35 11 20 
15 16 28 36 16 24 
16 8 27 37 15 17 
17 18 22 38 11 20 
18 8 16 39 12 27 
19 14 24 40 19 27 
20 22 30 41 15 24 
21 10 18 42 16 23 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
1. ตวัอยา่งแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชว้ิจยัเป็นฐาน 
2. ตวัอยา่งแบบวดัความตระหนกัทางวิทยาศาสตร ์
3. ตวัอยา่งแบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2     หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การศึกษาชีววิทยา 
รายวิชา ชีววิทยา              ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
หัวข้อเร่ือง ลักษณะเฉพาะของส่ิงมีชีวิต      จ านวน 6 คาบ (300 นาที) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. สาระการเรียนรู้/มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระวิทยาศาสตรเ์พิ่มเติม 
สาระชีววิทยา 1. เขา้ใจธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทาง

วิทยาศาสตร ์สารท่ีเป็นองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต ปฏิกิริยาเคมีในเซลลข์องสิ่งมีชีวิต กลอ้ง
จุลทรรศน ์โครงสรา้งและหนา้ท่ีของเซลล ์การล  าเลยีงสารเขา้และออกจากเซลล ์การแบง่เซลล ์และ
การหายใจระดบัเซลล ์

 
2. ผลการเรียนรู้ 

อธิบาย และสรุปสมบัติท่ีส  าคัญของสิ่งมีชีวิต และความส าคัญของการจัดระบบใน
สิ่งมีชีวิตท่ีท าใหส้ิ่งมีชีวิตด ารงชีวิตอยูไ่ด ้
 
3. สาระส าคัญ 

สิ่งมีชีวิตมีการสบืพนัธุ์เพื่อเพิ่มจ านวนและด ารงเผา่พนัธุ ์ตอ้งการสารอาหารและพลงังาน
เพื่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโต สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดมีอายุขยัและขนาดแตกต่างกัน และมี
ลกัษณะจ าเพาะ สามารถตอบสนองต่อสิ่งเรา้ได ้มีกลไกในการรกัษาดุลยภาพภายในรา่งกายใน
เหมาะสมตอ่การด ารงชีวิตและมีการจดัระบบตัง้แตร่ะดบัเซลลไ์ปจนถึงระดบักลุม่สิ่งมีชีวิต 
 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) นกัเรยีนสามารถ 
1. วิเคราะห ์และอธิบายลกัษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิตได ้
2. จ าแนกสิ่งมีชีวิตโดยใชล้กัษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิตได ้

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) นกัเรยีนสามารถ 
1. ออกแบบวิธีการวิจยัโดยใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตรไ์ด ้
2. ท าการวิจยัเพื่อตรวจสอบสมมติฐานตามวิธีการทางวิทยาศาสตรไ์ด ้
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ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) นกัเรยีนมี 
1. การเห็นคณุคา่และใชค้วามส าคญักบัชีววิทยา 
2. การแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตรอ์ยา่งมีชีวจรยิธรรม 

 
5. สาระการเรียนรู้ 

เกณฑท่ี์ใชใ้นการจ าแนกวา่สิ่งท่ีพบเห็นเป็นสิ่งมีชีวิตหรอืคณุสมบติัของสิ่งมีชีวิต 
1. มีกระบวนการเมแทบอลิซึม ในอาหารมีสารอาหารช่วยเสริมสรา้งให้ร่างกาย

เจริญเติบโต ซ่อมแซมเนือ้เยื่อท่ีช ารุด สารอาหารเหลา่นีบ้างชนิดสลายแลว้ใหพ้ลงังานเพื่อใช้ใน
การท ากิจกรรมต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น การเคลื่อนไหวร่างกาย การงอกของรากพืช รวมทั้ง
ปฏิกิริยาเคมีภายในเซลลข์องสิ่งมีชีวิตท่ีเรยีกว่า เมแทบอลิซมึ (metabolism) ตอ้งใชพ้ลงังานจาก
สารอาหาร 

2. มีกระบวนการสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต การสืบพันธุ์เป็นกระบวนการเพิ่ม
จ านวนของสิ่งมีชีวิตชนิดเดียวกัน เพื่อด ารงรกัษาเผ่าพันธุ์ไว ้ โดยการถ่ายทอดลักษณะทาง
พนัธุกรรมจากรุน่หนึ่งไปสูอี่กรุน่หนึ่ง การเจรญิเติบโตของสิ่งมีชีวิต เซลลมี์การเพิ่มจ านวนเซลล ์มี
การเพิ่มขนาด มีการเปลี่ยนแปลงเพื่อท าหนา้ท่ีเฉพาะอยา่งและมีการรวมกลุม่ของเซลลเ์พื่อพฒันา
เป็นเนือ้เยื่อและอวยัวะต่าง ๆ เม่ือสิ่งมีชีวิตเจริญเติบโตระยะหนึ่งก็จะตายไป อายุของสิ่งมีชีวิต
ตัง้แต่เกิดจนตายเรียกว่า อายุขยั สิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดมีอายุขยัจ ากัด ซึ่งมียีนเป็นตวัก าหนด และ
สิ่งมีชีวิตแตล่ะชนิด เม่ือเจรญิเต็มท่ีแลว้ ขนาดความยาวหรอืความสงูจะไม่เพิ่มขึน้อีก 

3. มีกระบวนการตอบสนอง สิ่งมีชีวิตมีการตอบสนองต่อสิ่งแวดลอ้ม เพื่อหาอาหาร 
หลบหลีกภัยจากศัตรู และมีการปรับตัวให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม เพื่อความอยู่รอด 
สภาพการณ์ของสิ่งแวดลอ้มท่ีท าให้สิ่งมีชีวิตแสดงพฤติกรรม เรียกว่า สิ่งเรา้ ( stimulus) และ
ปฏิกิรยิาท่ีตอบสนองตอ่สิ่งเรา้ เรยีกวา่ การตอบสนอง (response) 

4. มีกระบวนการควบคมุสมดลุรา่งกาย สิ่งมีชีวิตจ าเป็นตอ้งมีกลไกในการรกัษาดลุย
ภาพภายในรา่งกายใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีสมดลุ ซึ่งรวมถึงการรกัษาสมดลุน า้ อุณหภมิู และ pH เป็นตน้ 
การรกัษาดุลยภาพของร่างกายของคน เช่น เม่ือด่ืมน า้ไปมาก  ๆ ร่างกายก็จะขับน า้ออกจาก
รา่งกายมากตามไปดว้ย ท าใหต้อ้งปัสสาวะบอ่ยครัง้ขึน้ หรอืการท่ีรา่งกายมีอุณหภมิูคงท่ีประมาณ 
37 องศาเซลเซียส ไม่วา่อากาศภายนอกจะรอ้นหรอืเย็น เป็นการรกัษาสมดลุของอุณหภมิูรา่งกาย 
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5. มีการจัดระบบ สิ่งมี ชีวิตแต่ละชนิดมีหน่วยพื ้นฐานท่ีคือ เซลล์ สิ่งมี ชีวิตแม้
ประกอบดว้ยเซลลเ์ดียวก็มีการจัดระบบหนา้ท่ีในการท างานของโครงสรา้งต่าง ๆ ภายในเซลล ์
สิ่งมีชีวิตท่ีมีหลายเซลลก็์มีการจดัระบบภายในรา่งกาย มีการท างานรว่มกนั 

 
6. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 

6.1 ใบกิจกรรมที่ 2.1 ลกัษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิต 
6.2 ใบกิจกรรมที่ 2.2 ความเขม้ขน้ของสารกบัการเปิดปิดปากใบ 
6.3 หนงัสอืเรยีน รายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร ์ชีววิทยา ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 
6.4 โทรศพัทมื์อถือ/แหลง่สบืคน้ทางอินเตอรเ์น็ต 

 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 

ข้ันตอนการจดัการเรียนรู้ แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
คาบที่ 1 (50 นาที) 
1. ข้ันระบุปัญหา (50 นาที) 

1.1 ครูน าภาพของสิ่ งมี ชีวิตและสิ่ งไม่ มี ชีวิตให้
นกัเรียนดู และใหน้กัเรยีนวิเคราะหว์า่แตล่ะภาพเป็นสิ่งมีชีวิต
หรือสิ่งไม่มีชีวิต พรอ้มเหตุผลว่าเพราะเหตุใด ตอบลงในใบ
กิจกรรมท่ี 2.1 ขอ้ 1 (แนวค ำตอบ เป็นสิง่มีชีวติ เพรำะ มีกำร
สบืพนัธ์ุ มีกำรเจริญเติบโต มีกำรตอบสนองต่อสิ่งเรำ้ ฯลฯ/
เป็นสิง่ไม่มีชีวิต เพรำะ ไม่มีกำรสบืพนัธ์ุ ไม่มีกำรเจรญิเติบโต 
ไม่มีกำรตอบสนองต่อสิง่เรำ้ ฯลฯ) 

1.2 ครูใหน้ักเรียนรว่มกันสรุปว่าสิ่งท่ีนักเรียนจัดว่า
เป็นสิ่งมี ชีวิตมีลักษณะส าคัญอย่างไรบ้าง ตอบลงในใบ
กิจกรรมที่ 2.1 ขอ้ 1 (แนวค าตอบ มีกระบวนการเมแทบอลซิึม 
มีกระบวนการสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต มีกระบวนการ
ตอบสนองตอ่สิ่งเรา้ มีกระบวนการควบคมุสมดุลของรา่งกาย 
มีการจดัระบบ)  

1.3 ครูยกตัวอย่างสถานการณ์ “น าต้นไม้ไปวาง
กลางแจ้งและในร่ม  เม่ือเวลาผ่านไปน าต้นไม้จากทั้ง 2 
บริเวณมาชั่ งน ้าหนัก พบว่าต้นไม้ต้นหนึ่งมีน ้าหนักลดลง

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เนน้ผลการวิจยั 
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ข้ันตอนการจดัการเรียนรู้ แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
มากกว่าอีกตน้หนึ่ง” แลว้ใหน้กัเรียนแต่ละคนตัง้ค  าถามจาก
สถานการณ์ท่ีก าหนด ในเวลา 15 นาที แลว้ตอบลงในใบ
กิจกรรมที่ 2.1 ขอ้ 2 ตวัอยา่งค าถาม เช่น  

- ตน้ไมท่ี้น า้หนกัลดลงมากกว่าเป็นตน้ไม้ท่ีวาง
กลางแจง้หรอืในรม่ 

- ตน้ไม้ท่ีน  าไปวางทัง้ 2 บริเวณเป็นตน้ไม้ชนิด
เดียวกนัหรอืไม่ 

- ปัจจยัใดท่ีมีผลตอ่น า้หนกัท่ีหายไปของตน้ไม ้
- น า้หนกัท่ีหายไปเกิดจากการคายน า้ของพืชใช่

หรอืไม่ 
- ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การคายน า้ของพืชมีอะไรบา้ง 

1.4 จากนัน้ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุม่ละ 5-6 คน 
คดัเลอืกค าถามของสมาชิกในกลุม่หรอืรว่มกันระดมความคิด
ใหม่ แลว้น าเสนอและสรุปประเด็นค าถามท่ีสามารถน าไป
ศึกษาวิจัยต่อได้ โดยเน้นไปท่ีประเด็นการรกัษาสมดุลของ
สิ่งมีชีวิต และปัจจยัท่ีมีผลตอ่การคายน า้ของพืช เพื่อเช่ือมโยง
เขา้สูก่ารวิจยั เรื่อง ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การคายน า้ของพืช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เนน้กระบวนการวิจยั 

คาบที่ 2-3 (100 นาที) 
2. ข้ันวางแผน (100 นาที) 

2.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มรว่มกันคน้ควา้หาขอ้มูลว่า
ปัจจัยใดท่ีมีผลต่อน า้หนักท่ีหายไปของพืช/ปัจจัยท่ีมีผลต่อ
การคายน ้าของพืช เพื่อแนวทางในการออกแบบการวิจัย 
(แนวค ำตอบ แสงสว่ำง อุณหภูมิ ควำมชืน้ในบรรยำกำศ ลม 
ปรมิำณน ำ้ในดนิ โครงสรำ้งของใบ ฯลฯ) 

2.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันก าหนดสมมติฐาน 
ตัวแปร วิธีการท าการวิจัย และตารางบันทึกผล โดยครูให้
ค  าแนะน าและช่วยปรบัแก้วิธีการท าการวิจัยให้เหมาะสม 
(แนวค ำตอบ – ขึ ้นอยู่กับนกัเรียน โดยมีครูช่วยตรวจสอบ
ควำมถูกตอ้ง) 

เนน้กระบวนการวิจยั 
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ข้ันตอนการจดัการเรียนรู้ แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
คาบที่ 4-5 
3. ข้ันค้นคว้าหาค าตอบ (80 นาที) 

3.1 นักเรียนลงมือท าการวิจัยตามวิ ธีการท่ี ได้
ออกแบบไว ้โดยเป็นท าการวิจยัในคาบเรยีน 

3.2 นักเรียนบันทึกผลการวิจัยท่ีได้ลงในตารางท่ี
ออกแบบไว ้

3.3 ครูท าหนา้ท่ีกระตุน้ ช่วยเหลอื และใหค้  าแนะน า
แก่นกัเรยีน เพื่อใหก้ารวิจยัส  าเรจ็ลลุวง 
4. ข้ันวิเคราะหแ์ละสรุปผล (20 นาที) 

4.1 นกัเรียนแต่ละกลุม่รว่มกันวิเคราะหผ์ลการวิจัย
จากขอ้มลูท่ีไดจ้ากการท าวิจยั 

4.2 นกัเรยีนสรุปผลการวิจยั 
(แนวค าตอบ – ขึน้อยู่กับการวิจัยของนักเรียน

แตล่ะกลุม่) 
4.3 นกัเรยีนตอบค าถามทา้ยกิจกรรมการวิจยั  

(แนวค าตอบ ข้อ 1 ขึน้อยู่กับผลการวิจัยของ
นักเรียนแต่ละกลุ่ม ซึ่ งการคายน ้าของพืชในการวิจัยของ
นกัเรยีนอาจจะแตกตา่งหรอืไม่แตกตา่งกนัก็ได ้

       ขอ้ 2 พืชมีการรกัษาสมดุลของ
น า้ โดยการคายน า้ผ่านทางปากใบ ซึ่งการคายน า้ของพืชจะ
สมัพนัธก์บัการดดูน า้ของพืชผา่นทางราก) 

 
 

เนน้ใหน้กัเรยีนท าวิจยั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เนน้ใหน้กัเรยีนอภิปรายและเขียน

รายงานการวิจยั 

คาบที่ 6 (100 นาที) 
5 ข้ันรายงานผลและน าเสนอ (40 นาที)  

5.1 นักเรียนร่วมกันอภิปรายผลและเขียนรายงาน
การวิจยั 

5.2 นกัเรยีนน าเสนอผลการวิจัยของกลุม่ตนเองดว้ย
วิธีการต่าง ๆ ตามท่ีตนเองสะดวก เช่น แผนภาพ สไลด์
น าเสนอ อินโฟกราฟิกส ์น าเสนอปากเปลา่ เป็นตน้ 

เนน้ใหน้กัเรยีนอภิปรายและเขียน
รายงานการวิจยั 
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ข้ันตอนการจดัการเรียนรู้ แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
6 ข้ันประเมินความรู้ (10 นาที) 

7.6.1 ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินและสรุป
ความรูท่ี้ได ้พรอ้มทัง้เปิดโอกาสใหน้ักเรียนโตแ้ยง้หรือแสดง
ความคิดเห็น เม่ือเกิดขอ้สงสยั 

7.6.2 ครูทดสอบความรูข้องนักเรียนดว้ยการถาม
ค าถามและตรวจสอบความถกูตอ้งของใบกิจกรรมท่ี 2.1 และ
ใบกิจกรรมที่ 2.2 

 
เนน้ใหน้กัเรยีนอภิปรายและเขียน

รายงานการวิจยั 

 
8. ภาระงาน/ชิน้งาน 

8.1 ผลจากการบนัทกึใบกิจกรรมที่ 2.1 ลกัษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิต 
8.2 ผลจากการบนัทกึใบกิจกรรมที่ 2.2 ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การคายน า้ของพืข 
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9. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
ส่ิงทีต่้องการวัดและ

ประเมินผล 
วิธีวัด เคร่ืองมือวัด 

เกณฑ ์
การประเมิน 

ด้านความรู้ (K)  
นกัเรยีนสามารถ 
1. วิเคราะห ์และอธิบาย
ลกัษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิต
ได ้
2. จ าแนกสิ่งมีชีวตโดยใช้
ลกัษณะเฉพาะของสิ่งมีชีวิต
ได ้

 
 
- ตรวจใบกิจกกรรม 
2.1 
 
- ตรวจใบกิจกกรรม 
2.1 

 
 
- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 
 
- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 

 
 
- ระดบัดีขึน้ไป 
 
 
- ระดบัดีขึน้ไป 

ด้านทักษะ/กระบวนการ 
(P) นกัเรยีนสามารถ 
1. ออกแบบวธีิการวจิยัโดย
ใชว้ิธีการทางวิทยาศาสตร์
ได ้
2. ท าการวิจยัเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐานตามวิธีการทาง
วิทยาศาสตรไ์ด ้

 
 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 
2.2 
 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 
2.2 

 
 
- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 
 
- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 

 
 
- ระดบัดีขึน้ไป 
 
 
- ระดบัดีขึน้ไป 
 

ด้านคุณลักษณะอันพงึ
ประสงค ์(A) นกัเรยีนมี 
1. การเห็นคณุคา่และใช้
ความส าคญักบัชีววิทยา 
2. การแสวงหาความรูท้าง
วิทยาศาสตรอ์ยา่งมีชีวจรยิ
ธรรม 

 
 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 
2.2 
- สงัเกตพฤติกรรม 
- ตรวจใบกิจกรรมที่ 
2.2 
- สงัเกตพฤติกรรม 

 
 
- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 
- แบบประเมิน
พฤติกรรม 
- แบบประเมินใบ
กิจกรรม 
- แบบประเมิน
พฤติกรรม 

 
 
- ระดบัดีขึน้ไป 
 
- ระดบัดีขึน้ไป 
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เกณฑก์ารประเมินใบกิจกรรม 
รายการ
ประเมิน 

ค าอธิบายและคะแนน 
3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

ด้านความรู้ 
1. วิเคราะห ์
และอธิบาย
ลกัษณะเฉพาะ
ของสิ่งมีชีวิตได ้
2. จ าแนกสิ่งมี
ชีวตโดยใช้
ลกัษณะเฉพาะ
ของสิ่งมีชีวิตได ้

 
- เนือ้หาถกูตอ้ง 
- จ าแนกและบอก
ลกัษณะเฉพาะ
ของสิ่งมีชีวิตได้
ครบทกุลกัษณะ 

 
- เนือ้หาถกูตอ้ง 
- จ าแนกและบอก
ลกัษณะเฉพาะ
ของสิ่งมีชีวิตได ้
3-4 ลกัษณะ 

 
- เนือ้หาถกูตอ้ง 
- จ าแนกและบอก
ลักษณ ะเฉพาะ
ของสิ่ งมี ชีวิตได ้
1-2 ลกัษณะ 

 
- เนือ้หาไม่
ถกูตอ้ง 
- บอกลกัษณะ
ของสิ่งชีวิตไม่ได ้

ด้านทักษะ/
กระบวนการ  
1. ออกแบบ
วิธีการวิจยัโดย
ใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตรไ์ด ้
2. ท าการวิจยั
เพื่อตรวจสอบ
สมมติฐานตาม
วิธีการทาง
วิทยาศาสตรไ์ด ้

 
 
- ตัง้ค  าถามจาก
สถานการณไ์ด ้5 
ค าถามขึน้ไป 
- ใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตรไ์ด้
ครบทกุขัน้ตอน 
ตรงประเด็น และ
สรา้งสรรค ์

 
 
- ตัง้ค  าถามจาก
สถานการณ ์ได ้
3-4 ค าถาม 
- ใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตรไ์ด้
ครบทกุขัน้ตอน 
ตรงประเด็น 

 
 
- ตัง้ค  าถามจาก
สถานการณ ์ได ้
1-2 ค าถาม 
- ใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตรไ์ด้
บางขัน้ตอน 

 
 
- ไม่สามารถตัง้
ค  าถามจาก
สถานการณ ์ได ้
- ไม่ใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตรท์  า
การวิจยั 
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เกณฑก์ารประเมินพฤติกรรม 
รายการ
ประเมิน 

ค าอธิบายและคะแนน 
3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

1. การเห็น
คณุคา่และให้
ความส าคญั
กบัชีววิทยา 

ใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตรใ์น
การศกึษา
ชีววิทยาไดค้รบ
ทกุขัน้ตอน ตรง
ประเด็น และ
สรา้งสรรค ์

ใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตรใ์น
การศกึษา
ชีววิทยาไดค้รบ
ทกุขัน้ตอน ตรง
ประเด็น 

ใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตรใ์น
การศกึษา
ชีววิทยาบาง
ขัน้ตอน 

ไม่ใชว้ิธีการทาง
วิทยาศาสตรใ์น
การศกึษา
ชีววิทยา 

2. การแสวงหา
ความรูท้าง
วิทยาศาสตร์
อยา่งมี 
ชีวจรยิธรรม 
 

- กระตือรอืรน้ใน
การท าการวิจยัใน
ทกุขัน้ตอนของ
การวิจยั  
- รายผลการวิจยั
ตามความเป็น
จรงิ 

- กระตือรอืรน้ใน
การท าการวิจยัใน 
3-4 ขัน้ตอนของ
การวิจยั 
- รายผลการวิจยั
ตามความเป็น
จรงิ 

- กระตือรอืรน้ใน
การท าการวิจยัใน 
1-2 ขัน้ตอน 
- รายผลการวิจยั
ตามความเป็น
จรงิ 

- ไม่มีความ
กระตือรอืรน้ใน
การท าวิจยั  
- บิดเบือนขอ้มลู
รายงานการวิจยั 
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10. บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 

ปัญหาและอุปสรรค 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 

แนวทางแก้ปัญหา 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
 
 

ลงช่ือ______________________ครูผูส้อน 
(นางสาวจีรนนัท ์ ซนัซี)   
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ช่ือ___________________________________ชัน้__________เลขท่ี________ 
 

ใบกิจกรรมที่ 2.1 ลักษณะเฉพาะของส่ิงมชีีวติ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าชีแ้จง ใหน้กัเรยีนตอบค าถามใหถ้กูตอ้งสมบูรณ ์
1. จ าแนกภาพท่ีก าหนดใหว้า่ภาพใดเป็นสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต พรอ้มบอกเหตผุล (ครูเป็นผูน้  า
ภาพด)ู 
ภาพท่ี 1  สิ่งมีชีวิต /  สิ่งไม่มีชีวิต เพราะ __________________________________________ 
ภาพท่ี 2  สิ่งมีชีวิต /  สิ่งไม่มีชีวิต เพราะ __________________________________________ 
ภาพท่ี 3  สิ่งมีชีวิต /  สิ่งไม่มีชีวิต เพราะ __________________________________________ 
ภาพท่ี 4  สิ่งมีชีวิต /  สิ่งไม่มีชีวิต เพราะ __________________________________________ 
ภาพท่ี 5  สิ่งมีชีวิต /  สิ่งไม่มีชีวิต เพราะ __________________________________________ 
ภาพท่ี 6  สิ่งมีชีวิต /  สิ่งไม่มีชีวิต เพราะ __________________________________________ 
ภาพท่ี 7  สิ่งมีชีวิต /  สิ่งไม่มีชีวิต เพราะ __________________________________________ 
ภาพท่ี 8  สิ่งมีชีวิต /  สิ่งไม่มีชีวิต เพราะ __________________________________________ 
สรุปเกณฑท่ี์ใชใ้นการจ าแนกสิ่งมีชีวิต ________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
2. ตัง้ค  าถามจากสถานการณ์ “น าตน้ไมไ้ปวางกลางแจง้และในรม่ เม่ือเวลาผ่านไปน าตน้ไมจ้าก 
ทัง้ 2 บรเิวณมาชั่งน า้หนกั พบวา่ตน้ไมต้น้หนึ่งมีน า้หนกัลดลงมากกวา่อีกตน้หนึ่ง” ใหไ้ดม้ากท่ีสดุ 
ในหลากหลายแงม่มุ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
สรุปประเด็นค าถามท่ีน าไปศกึษาวิจยั 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 

คะแนนท่ีได ้
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ใบกิจกรรมที่ 2.2 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการคายน ้าของพืช 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
สมาชิก 
1. _________________________เลขที_____.         4. _________________________เลขท่ี_____ 
2. _________________________เลขที_____.         5. _________________________เลขท่ี_____ 
3. _________________________เลขที_____.         6. _________________________เลขท่ี_____ 
จุดประสงค ์

1. ออกแบบและด าเนินการวิจยัปัจจยัท่ีมีผลตอ่การคายน า้ของพืช 
 2. อธิบายปัจจยัท่ีมีผลตอ่การรกัษาสมดลุของน า้ของพืช 
 
 ค าถาม (ที่ได้จากการระดมความคิดในใบกิจกรรมที่ 2.1) 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
 
 สมมติฐาน _________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
 
 ตัวแปรที่ศึกษา 
 ตวัแปรตน้ _______________________________________________________________ 
 ตวัแปรตาม ______________________________________________________________ 
 ตวัแปรควบคมุ____________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
 
 วัสดุอุปกรณ ์
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 

คะแนนท่ีได ้
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 วิธีการท าการวิจัย 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
 
 บันทึกผลการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 สรุปผลการทดลอง 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
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ค าถามท้ายกิจกรรมการวิจัย 
1. การคายน า้ของพืชในแตล่ะชุดการทดลองของนกัเรยีนมีความแตกตา่งกนัหรอืไม่ เพราะเหตใุด 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
2. การคายน า้ของพืชเก่ียวขอ้งกบัการรกัษาสมดลุของน า้อยา่งไร 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
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ตัวอย่างแบบวัดความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับความคิดเห็นท่ีตรงกับความคิดเห็นและ
พฤติกรรมของนกัเรยีนมากท่ีสดุ ในแตล่ะขอ้เลอืกไดเ้พียงค าตอบเดียว 

รายการประเมิน 
ระดับความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. ด้านความเข้าใจถึงธรรมชาติของวิทยาศาสตร ์
    1.1 วิทยาศาสตร์สามารถช่วยเพิ่ มคุณภาพ
สิ่งแวดลอ้มได ้

     

    1.2 วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีไม่เก่ียวขอ้งกับ
ชีวิตประจ าวนัของนกัเรยีน 

     

    1.3 ทุกคนไดร้บัประโยชนจ์ากความกา้วหนา้ทาง
วิทยาศาสตร ์

     

    1.4 วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีไม่ไดท้  าใหง้าน/
การวิจยันา่สนใจและนา่เช่ือถือ 

     

    1.5 สังคม มี อิท ธิพลต่อความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

     

    1.6 ผลการศึกษาค้นควา้ทางวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยีท าให้เกิดประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น 
ดา้นการแพทย ์ดา้นสิ่งแวดลอ้ม 

     

    1.7 วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีไม่เก่ียวขอ้งกับ
การพฒันาประเทศ 

     

    1.8 วิทยาศาสตรท์  าใหเ้กิดอาชีพต่าง ๆ ท่ีส  าคัญ
ตอ่การพฒันาสงัคม 

     

    1.9 การวิจัยทางวิทยาศาสตร์ควรได้ร ับการ
สนบัสนนุจากหนว่ยงานตา่ง ๆ 

     

    1.10 นั ก วิท ยาศาสต ร์/นัก วิ จั ย ใช้วิ ธี ก าร ท่ี
หลากหลายในการศกึษาประเด็นทางวิทยาศาสตร ์
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รายการประเมิน 
ระดับความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

2. ด้านการเห็นคุณค่าและความส าคัญของวิทยาศาสตร ์
    2.1 นักเรียนไม่กระตือรือรน้ท่ีจะค้นหาข้อมูล 
ใหม่ ๆ 

     

    2.2 นักเรียนมักจะหาข้อมูลเพิ่มเติมเพื่อพิสูจน์
ขอ้เท็จจรงิท่ีเป็นประเด็นในสงัคม 

     

    2.3 นกัเรียนไม่สามารถตัง้ค  าถามจากเหตุการณ์
หรอืปัญหาท่ีพบได ้

     

    2.4 นักเรียนมีความสนใจในวิชาวิทยาศาสตร์
แขนงตา่ง ๆ 

     

    2.5 นักเรียนสามารถน าความรูว้ิทยาศาสตรไ์ป
อธิบายเหตกุารณใ์นชีวิตประจ าวนัได ้

     

    2.6 นกัเรยีนเป็นคนช่างสงัเกต ช่างซกั ช่างถาม      
    2.7 นักเรียนพยายามคน้ควา้หาขอ้มูลอย่างรอบ
ดา้น เพื่อความถกูตอ้งและการลงขอ้สรุปท่ีนา่เช่ือถือ 

     

    2.8 นักเรียนสามารถโต้แย้ง เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ี
ถูกต้องและเป็นท่ียอมรบั โดยอาศัยหลกัฐานจาก
การศกึษาคน้ควา้หรอืการวิจยั 

     

    2.9 นัก เรียนติดตามข่าวสารการค้นพบทาง
วิทยาศาสตรห์รอืเทคโนโลยีทางวิทยาศาสตร ์

     

    2.10 การแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตรไ์ม่
จ  าเป็นตอ้งใชจิ้นตนาการหรอืความคิดสรา้งสรรค ์

     

3. ด้านความสัมพันธร์ะหว่างพฤติกรรมของมนุษยกั์บวิทยาศาสตร ์
    3.1 นกัเรียนสามารถรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น
ได ้

     

    3.2 นัก เรียนใช้วิ ธีการท่ีหลากหลายในการ
แกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั 
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รายการประเมิน 
ระดับความตระหนักทางวิทยาศาสตร ์
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

    3.3 นั ก เรีย น ใช้ เว ล าว่ า งกั บ กิ จก รรม ท าง
วิทยาศาสตร ์

     

    3.4 นกัเรยีนชอบท างานคนเดียวมากกวา่ท างาน
รว่มกบัผูอ่ื้น 

     

    3.5 นกัเรยีนสามารถใชข้อ้มลูจากการส  ารวจ/
ทดลอง เพื่อหาขอ้สรุปในเรื่องท่ีสนใจได ้

     

    3.6 ความรูท้างวิทยาศาสตรใ์นปัจจุบันสามารถ
อธิบายไดท้กุอยา่ง 

     

    3.7 นกัเรียนค านึงถึงผลการทดลองท่ีไดม้ากกว่า
คณุธรรมและจรยิธรรม 

     

    3.8 นักเรียนส่งต่อข้อมูลข่าวสารทันทีโดยไม่
พิจารณาขอ้มลูนัน้ก่อนวา่ถกูหรอืผิด 

     

    3.9 นกัเรียนคิดว่าความรูท้างวิทยาศาสตรมี์การ
พฒันาและเปลี่ยนแปลงอยูเ่สมอ 

     

    3.10 ในการวิจัยนกัเรยีนรายงานผลการวิจัยตาม
ความเป็นจรงิ ไม่บิดเบือนขอ้มลู 

     

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



  117 

ตัวอย่างแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
ค าชีแ้จง  แบบวดัแบง่ออกเป็น 2 ตอน ตอนท่ี 1 แบบปรนยั 4 ตวัเลอืก 

ตอนท่ี 2 แบบอตันยั 
ตอนท่ี 1 จงเลอืกค าตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสดุเพียวขอ้เดียว 
1. “สมพรมีตน้กลว้ยเหลอืทิง้เป็นจ านวนมากหลงัจากตดัเครอืกลว้ย พบว่ากาบกลว้ยเม่ือแหง้แลว้
จะมีความเหนียวมาก ยากท่ีจะใชมื้อฉีกใหข้าดได”้ จากขอ้ความขา้งตน้ ขอ้ใดคือใชเ้อาคณุสมบติั
จากกาบกลว้ยไดเ้กิดประโยชนส์งูท่ีสดุ 
 ก. ท าเชือก    ข. ท าปุ๋ ยหมกั 
 ค. ท าเป็นอาหารสตัว ์   ง. ท าเป็นเสน้ใยเพื่อใชท้อผา้ 
2. การน ากลา้ไมโ้กงกางมาปลกูใหม่ในบรเิวณน า้จืด พบว่ามีจ านวนท่ีตายมากกวา่จ านวนท่ีเหลือ
รอดอยู ่สาเหตเุป็นเพราะปัจจยัใด 
 ก. แสง     ข. อุณหภมิู 

ค. ภมิูประเทศ    ง. ความเค็มของน า้ 
3. ขอ้ใดเป็นลกัษณะของบุคคลท่ีมีความเขา้ใจและตระหนกัในธรรมชาติของความรูชี้ววิทยา 
 ก. อดทนตอ่อุปสรรคและความยากล าบาก 
 ข. ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
 ค. ช่างสงัเกต อยากรูอ้ยากเห็น และละเอียดรอบคอบ 
 ง. ยอมรบัวา่ความรูท้างชีววิทยามีการเปลี่ยนแปลงได ้
4. ในการสงัเกตน า้ในอ่างเลีย้งปลา พบวตัถุทรงกลมสเีขียว จึงแยกเอามาใสโ่หล เม่ือเวลาผ่านไป
ระยะหนึ่ง พบว่าวตัถทุรงกลมสีเขียวในโหลมีจ านวนเพิ่มขึน้และมีหลายขนาด ขอ้ใดเป็นหลกัฐาน
วา่วตัถนุัน้เป็นสิ่งมีชีวิต 
 ก. การตอบสนองตอ่สิ่งเรา้  ข. การสบืพนัธุแ์ละเจรญิเติบโต 
 ค. การควบคมุสมดลุของรา่งกาย  ง. การเปลี่ยนแปลงทางเคมีในรา่งกาย 
5. นักเรียนทดลองผสมเกสรพืชคู่หนึ่งท่ีมีลกัษณะเหมือนกันทุกประการ ผลปรากฏว่ารุน่ลกูท่ีได้
บางตน้มีลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากพ่อแม่ แขนงวิชาท่ีนักเรียนตอ้งศึกษาเพื่ออธิบายลกัษณะท่ี
เกิดขึน้เป็นล  าดบัแรกควรเป็นวิชาใด 
 ก. นิเวศวิทยา    ข. วิวฒันาการ 

ค. พนัธุศาสตร ์    ง. พฤกษศาสตร ์
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6. ขอ้ใดเป็นการน าเอาความรูท้างดา้นชีววิทยามาใชเ้พื่อแกปั้ญหาสิ่งแวดลอ้ม 
 ก. การผลติพืชท่ีทนตอ่การเปลี่ยนแปลงสภาพภมิูอากาศ 
 ข. การใชว้สัดธุรรมชาติผสมคอนกรตีเพื่อสรา้งฝายชะลอน า้ 
 ค. การผลติบรรจุภณัฑจ์ากพืชเพื่อใชแ้ทนบรรจุภณัฑพ์ลาสติก 
 ง. การน าวสัดธุรรมชาติมาท าแนวกนัคลื่นเพื่อปอ้งกนัการกดัเซาะชายฝ่ัง 
7. ขอ้ใดไม่เก่ียวขอ้งกบัเทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ 
 ก. การระบุตวัตนของบุคคล   

ข. การพิสจูนค์วามสมัพนัธท์างสายเลอืด 
 ค. การตรวจหาเชือ้โควิดดว้ยวิธี RT-PCR  

ง. การตรวจหาเชือ้โควิดดว้ยชุดตรวจ ATK  
8. ขอ้ใดเป็นการน าเอาความรูท้างชีววิทยาทางดา้นการเกษตรไปใชใ้หเ้กิดประโยชนม์ากท่ีสดุ 
 ก. การปรบัปรุงพนัธุส์ิ่งมีชีวิตใหเ้นา่เสยีชา้ลงเพื่อยืดอายผุลติ 
 ข. การปรบัปรุงพนัธุส์ิ่งมีชีวิตใหมี้คณุคา่ทางดา้นอาหารเพิ่มขึน้ 
 ค. การปรบัปรุงพนัธุส์ิ่งมีชีวิตใหเ้จรญิเติบโตเรว็เพื่อลดตน้ทนุการผลติ 
 ง. การปรบัปรุงพนัธุส์ิ่งมีชีวิตใหมี้ลกัษณะตามความตอ้งการของทอ้งตลาด 
9. ขอ้ใดกลา่วถึงจรรยาบรรณการใชส้ตัวเ์พื่องานทางวิทยาศาสตรไ์ดถ้กูตอ้งท่ีสดุ 
 ก. การใชส้ตัวจ์  านวนนอ้ยท่ีสดุ 
 ข. การตระหนกัถึงคณุคา่ของชีวิตสตัว ์
 ค. การตระหนกัถึงความแม่นย าของผลงาน 
 ง. ใชส้ตัวท่ี์ตายแลว้ในการศกึษาใหม้ากท่ีสดุ  
10. ขอ้ใดเป็นการน าเอาชีวจรยิธรรมไปใชใ้นอาชีพตา่ง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 ก. แม่คา้ผลไมใ้ชฮ้อรโ์มนพืชเพื่อเรง่ใหผ้ลไมส้กุ 
 ข. พอ่คา้อาหารทะเลใชฟ้อรม์าลนีเพื่อยืดอายปุลาหมึก 
 ค. เกษตรกรผูเ้ลีย้งไก่ฉีดฮอรโ์มนเลก็นอ้ยเพื่อเรง่การเจรญิเติบโต 
 ง. นกัวิจยัคิดคน้การโคลนสิ่งมีชีวิตเพื่อน าอวยัวะมาใชใ้นการแพทย ์
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ตอนที่ 2 ใหน้กัเรยีนศกึษาผลการวิจยัแลว้ใชข้อ้มลูตอบค าถาม 
 

ไมโครพลาสติกกับการเจริญเติบโตของหนอนและไส้เดือนดิน 
นกัวิทยาศาสตร ์เผยวา่พลาสติกขวดและถุงบรรจุภณัฑท่ี์ถูกทิง้หรือฝังกลบในดิน ท าให้

หนอนและไสเ้ดือนดินสญูเสยีน า้หนกั 3.1% ในระยะเวลา 30 วนั โดยในช่วงเวลาเดียวกนัไสเ้ดือน
ดินท่ีอยู่ในดินไม่มีพลาสติกจะมีน า้หนกัเพิ่มขึน้เพิ่มขึน้ 5.1% สิ่งท่ีเกิดขึน้สรา้งความกังวล เพราะ
หนอนหรือไสเ้ดือนดินถือเป็น “นิเวศวิศกรรม” เน่ืองจากมันจะกินสารอินทรียท่ี์ตายแลว้ น าไปสู่
ความพรอ้มของสารอาหารโดยรวม อีกทัง้การชอนไชดินยังช่วยปรบัปรุงโครงสรา้งของดิน ช่วย
ระบายน า้ และปอ้งกันการพงัทลายของดิน เม่ือหนอนและไสเ้ดือนดินสญูเสยีน า้หนกั กลายเป็นมี
ลักษณะแคระเกร็น มันก็สามารถท าลายความหลากหลายทางชีวภาพโดยรวมได้ โดยจะมี
ผลกระทบตอ่ระบบนิเวศของดินในหลายดา้น เช่น การเจรญิเติบโตของพืช 

ท่ีมา : https://www.thairath.co.th/news/foreign/1664310 
 

1. ใหน้กัเรยีนตัง้ค าถามจากการวิจยัใหไ้ดม้ากท่ีสดุ ในหลากหลายแงม่มุ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
2. หากนกัเรยีนอยูใ่นทีมวิจยั นกัเรยีนจะออกแบบการวิจยัอยา่งไรไม่ใหข้ัดตอ่หลกัชีวจรยิธรรม 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
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3. ใหน้กัเรียนบอกการน าความรูท้างชีววิทยาไปใชแ้ก้ปัญหาไมโครพลาสติกใหไ้ดม้ากท่ีสุด ใน
หลากหลายแงม่มุ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
4. หากอนาคตไมโครพลาสติกมีมากขึน้จนท าใหส้ตัวต์อ้งปรบัตวัเพื่อใหอ้ยูร่อด จงวาดภาพสตัวท่ี์มี
การปรบัตวั พรอ้มทัง้อธิบายหรอืบอกลกัษณะท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่สิ่งนัน้เป็นสิ่งมีชีวิต 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
5. ใหน้กัเรยีนคิดแขนงวิชาในสาขาชีววิทยาขึน้มาใหม่ ท่ีศึกษาเก่ียวขอ้งกบังานวิจัยขา้งตน้ พรอ้ม
อธิบายดว้ยวา่แขนงวิชาดงักลา่วศกึษาอะไรบา้ง และมีประโยชนอ์ย่างไร 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________________ 
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เกณฑก์ารให้คะแนนแบบวัดผลสัมฤทธิท์างการเรียน ตอนที่ 2 
ข้อที ่ เกณฑก์ารประเมิน คะแนน 

1 - ตัง้ค  าถามสอดคลอ้งกับผลการวิจัยและหลากหลายแง่มุม 
จ านวน 5 ค าถามขึน้ไป 

3 

- ตัง้ค  าถามสอดคลอ้งกับผลการวิจัยและหลากหลายแง่มุม 
จ านวน 3-4 ค าถาม 
- ตัง้ค าถามสอดคลอ้งกบัผลการวิจัยแต่ไม่หลากหลายแง่มุม 
จ านวน 5 ค าถามขึน้ไป 

2 

- ตัง้ค  าถามสอดคลอ้งกับผลการวิจัยและหลากหลายแง่มุม 
จ านวน 1-2 ค าถาม  
- ตัง้ค าถามสอดคลอ้งกบัผลการวิจัยแต่ไม่หลากหลายแง่มุม 
จ านวน 3-4 ค าถาม 

1 

- ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 
2 - ออกแบบการวิจัยอย่างสรา้งสรรค ์ครบถว้น และแสดงออก

ถึงความมีชีวจรยิธรรม  
3 

- ออกแบบการวิจยัอยา่งสรา้งสรรค ์ครบถว้น แตไ่ม่แสดงออก
ถึงความมีชีวจรยิธรรม 

2 

- ออกแบบการวิจัยไม่ครบถว้น และไม่แสดงออกถึงความมี
ชีวจรยิธรรม 

1 

- ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 
3 - น าความรูต้ัง้แต่ 3 แขนงวิชาขึน้ไปในสาขาวิชาชีววิทยาไป

ใชแ้กปั้ญหา และมีการประยกุตค์วามรูก้บัศาสตรอ่ื์นๆ 
3 

- น าความรูเ้พียง 2 แขนงวิชาในสาขาวิชาชีววิทยาไปใช้
แกปั้ญหา 

2 

- น าความรูเ้พียง 1 แขนงวิชาในสาขาวิชาชีววิทยาไปใช้
แกปั้ญหา 

1 

- ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 
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ข้อที ่ เกณฑก์ารประเมิน คะแนน 
4 - มีทัง้ภาพท่ีชดัเจนและค าอธิบายท่ีแสดงลักษณะของสิ่งชีวิต

ครบทกุลกัษณะ 
3 

- มีเฉพาะภาพท่ีชัดเจนหรือค  าอธิบายท่ีแสดงลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตครบทกุลกัษณะ 

2 

- มีเฉพาะภาพวาดไม่ชดัเจนหรอืค  าอธิบายท่ีแสดงลกัษณะของ
สิ่งมีชีวิตไม่ครบถว้น 

1 

- ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 
5 - สอดคลอ้งกบังานวิจยั อธิบายว่าศึกษาเกี่ยวกบัอะไร และมี

การเชื่อมโยงกบัศาสตรว์ิชาอื่นๆ 
3 

- สอดคลอ้งกบังานวิจยั อธิบายว่าศึกษาเกี่ยวกบัอะไร แต่ไม่มี
การเชื่อมโยงกบัศาสตรว์ิชาอื่นๆ 

2 

- ไม่สอดคล้องกับงานวิจัยหรือสอดคล้อง แต่ไม่อธิบายว่า
ศกึษาเกี่ยวกบัอะไร 

1 

- ไม่ตอบ/ตอบไม่ตรงประเด็น 0 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ภาพกิจกรรมและผลงานนักเรียน 
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ตัวอย่างภาพกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน 
 

 
 

ตัวอย่างภาพกิจกรรมการน าเสนอผลการวิจยั 
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ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
 

 
 

 
 

 
 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล นางสาวจีรนนัท ์ซนัซี 
วัน เดือน ปี เกิด 6 กมุภาพนัธ ์2535 
สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2553  

มธัยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรยีนองครกัษ์ จงัหวดันครนายก  
พ.ศ. 2558  
การศกึษาบณัฑิต (กศ.บ.) สาขาวิชาวิทยาศาสตร-์ชีววิทยา  
มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ  
พ.ศ. 2565  
การศกึษามหาบณัฑิต (กศ.ม.) สาขาวิทยาการทางการศกึษา  
และการจดัการเรยีนรู ้มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ   
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