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บทคัดย่อภาษาไทย  

ชื่อเรื่อง การเปรียบเทียบการคิดเชงิคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 
ที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้โดยใชรู้ปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและ
ประเมินผล 
แบบทดสอบอตันยัประยกุต ์กบัการจดัการเรยีนรูแ้บบปกติ 

ผูว้ิจยั ปวนั มาลากลุ ณ อยธุยา 
ปรญิญา การศกึษามหาบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2564 
อาจารยท์ี่ปรกึษา รองศาสตราจารย ์ดร. ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี  
อาจารยท์ี่ปรกึษารว่ม ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. รุง่ทิวา แยม้รุง่  

  
การวิจัยครัง้นีม้ีจุดประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษา

ปีท่ี 3 ก่อนและหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้รูปแบบ  Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผล
แบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ 2) เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตร์ หลังจากได้รับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้
รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์กับการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียน   
สาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จ านวน 2 หอ้ง ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling)โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยคือ 1) แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ จ านวน 8 แผน 2) แผนการ
จัดการเรียนรูแ้บบปกติ  จ านวน 8 แผน 3) แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร  ์จ านวน 2 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
เท่ากับ  1.00 มีค่าความยากง่ายในช่วง  0.59 – 0.63  ค่าอ านาจจ าแนกในช่วง  0.36 – 0.38 และค่าความเชื่อมั่ น
เท่ากบั 0.986 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู คือค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใชส้ถิติ  t -
test for dependent sample และ t - test for independent sample  ผลการวิจัยพบว่า 1)  การคิดเชิงคณิตศาสตรข์อง
นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกับการวัดและประเมินผล
แบบทดสอบอัตนัยประยุกตส์ูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ  Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและ
ประเมินผลแบบทดสอบอตันัยประยุกต  ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ  Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผล
แบบทดสอบอตันยัประยกุตส์งูกว่าหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 

ค าส าคญั : การคิดเชงิคณิตศาสตร,์ แบบทดสอบอตันยัประยกุต,์ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action 
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The objectives of this research are as follows: (1) to compare the mathematical thinking of 

Grade Three students between the pretest and the posttest as a result of learning management by 
using   the Akita Action model in conjunction with the concept of modified essay questions; and (2) to 
compare the mathematical thinking of Grade Three students between the two groups that did or did not 
learn by using the Akita Action model in conjunction with the concept of modified essay questions. The 
sample in this study consisted of two classrooms of Grade Three students in Prasarnmit Demonstration 
School at Srinakharinwirot University (Elementary). The participants were chosen by Cluster Random 
Sampling. The experimental and control group were chosen by Simple Random Sampling. The following 
instruments were used in this research: (1) lesson plans using the Akita Action model in conjunction with the 
concept of modified essay questions to enhance learning and accounting for eight plans; (2) lesson plans 
using traditional methods accounting for eight plans; and (3) the test for mathematical thinking which 
includes two items with the difficulty index of p=0.59 – 0.63, a discrimination index of r=0.36-0.38,    and a 
reliability of KR-20=0.986.The data were analyzed using mean, standard deviation and analyzed through    a 
t-test for dependent samples and a  t-test for the independent samples. The research findings were as 
follows: (1) the mathematical thinking of three students using the Akita Action model in conjunction with the 
concept of modified essay questions to enhance learning ability in their posttest scores was higher than the 
pretest score at a statistically significant level of .01; and (2) the mathematical thinking of Grade Three 
students grade using the Akita Action model  in conjunction with the concept of modified essay 
questions  instructed by traditional learning methods at a statistically significant level of .01. 

 
Keyword : Mathematical thinking, Modified Essay Question, The learning management using Akita Action 
Model 

 

 

  



  ฉ 

กิตติกรรมประ กาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ปริญญ านิพนธ์ฉบับนี ้ส  า เร็จลุล่ วงได้  ด้วยความอนุ เคราะห์จากรองศาสตราจารย์                         
ดร.ชมนาด  เชื ้อสุวรรณทวี  อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์  และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รุ่งทิวา                 
แยม้รุ่ง อาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ์ร่วม ที่ไดส้ละเวลาอันมีค่าในการตรวจสอบ  ใหค้ าแนะน า แก้ไข 
ข้อบกพร่องต่าง ๆ  ให้ก าลังใจ  และติดตามความก้าวหน้าของการวิจัยอย่างใกล้ชิด  ตลอดจนรอง
ศาสตราจารย์  ดร .ธี ระ เดช  เจี ย รสุขสกุล  ป ระธานกรรมการสอบปาก เปล่ าป ริญญ านิ พนธ์                         
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.อรอุมา เจรญิสขุ ประธานกรรมการสอบเคา้โครงปรญิญานิพนธ์ อาจารย ์ดร.สณิุสา 
สุมิรัตนะ กรรมการสอบเค้าโครงและกรรมการสอบปากเปล่าปริญญานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย ์            
ดร.วันเพ็ญ ประทุมทอง กรรมการสอบเคา้โครงปริญญานิพนธ์ ที่ใหค้วามอนุเคราะหใ์นการตรวจงานวิจัย
อย่างละเอียด ใหข้อ้แนะน า ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม เพื่อใหป้ริญญานิพนธม์ีความสมบูรณม์ากยิ่งขึน้ รวมถึง
อาจารย์ ดร.เฉลิมชัย มนูเสวต ซึ่งอาจารยย์ังได้กรุณาใหค้ าปรึกษาในส่วนของการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
รูปแบบ Akita Action ผูวิ้จยักราบขอบพระคณุเป็นอย่างยิ่ง 

ขอขอบพระคุณ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นพดล กองศิลป์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรอุมา          
เจริญสขุ ผูช้่วยศาสตราารย ์ดร.ปิยาภรณ ์พิชญาภิรตัน ์ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.สธิุนนัท ์ บุญพัฒนาภรณ ์
ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.จุลศกัด์ิ สขุสบาย และอาจารย ์ดร.ดลศกัด์ิ ไทรเล็กทิม  ผูเ้ชี่ยวชาญที่ไดต้รวจสอบ
คณุภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย และไดก้รุณาใหข้อ้เสนอแนะในการปรบัปรุงเครื่องมือใหม้ีคุณภาพ
ยิ่งขึน้ รวมทัง้บคุคลที่ผูวิ้จยัอา้งอิงทางวิชาการตามที่ปรากฎในบรรณานกุรม 

ขอขอบพระคุณคณะผู้บริหาร  และคณะครูระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม)ทุกท่านที่ใหค้วามอนเุคราะหใ์นการเก็บรวบรวม
ขอ้มลูในการวิจยั ขอขอบใจนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ที่ใหค้วามรว่มมือในการทดลอง 

กราบขอบพระคณุ คณุแม่วารุณี-คณุพ่อปัญจะ มาลากุล ณ อยธุยา และคณุย่าหม่อมหลวงปิยา 
มาลากลุ  ที่คอยเป็นก าลงัใจในการท าวิจยั 

คณุค่าและประโยชนใ์ด ๆ อันพึงบังเกิดขึน้จากปริญญานิพนธฉ์บับนี ้ ผูวิ้จยัขอมอบใหก้ับสงัคม
และประเทศชาติ 

  
  

ปวนั  มาลากลุ ณ อยธุยา 
 

 

 



 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคดัย่อภาษาไทย ................................................................................................................ ง 

บทคดัย่อภาษาองักฤษ ........................................................................................................... จ 

กิตติกรรมประกาศ .................................................................................................................. ฉ 

สารบญั ................................................................................................................................. ช 

สารบญัตาราง ........................................................................................................................ ฏ 

สารบญัรูปภาพ ..................................................................................................................... ฑ 

บทท่ี 1  บทน า ........................................................................................................................ 1 

ภมูิหลงั ............................................................................................................................. 1 

ความมุ่งหมายของการวิจยั ................................................................................................. 5 

ความส าคญัของการวิจยั .................................................................................................... 5 

ขอบเขตของการวิจยั .......................................................................................................... 6 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั .............................................................................................. 6 

กลุม่ตวัอย่าง ............................................................................................................... 6 

เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั .................................................................................................. 6 

ตวัแปรที่ใชใ้นการวิจยั.................................................................................................. 6 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ ............................................................................................................... 7 

กรอบแนวคิดในการวิจยั ................................................................................................... 10 

สมมติฐานการวิจยั ........................................................................................................... 11 

บทท่ี 2 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง .................................................................................. 12 

1. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์.............................................. 14 

1.1 ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์................................................................ 14 

       



  ซ 

1.2 ความส าคญัของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์................................................................ 15 

1.3 องคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์............................................................... 15 

1.3.1 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์........................................................................................ 15 

1.3.1.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์.................................... 15 

1.3.1.2 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์......................... 17 

1.3.1.3 ประโยชนข์องการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์............................. 18 

1.3.1.4 วิธีการก าหนดปัญหาที่ดีและน่าสนใจ........................................ 19 

1.3.1.5 ขัน้ตอนและวิธีการแกปั้ญหา .................................................... 21 

1.3.1.6 กลวิธีการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์......................................... 24 

1.3.1.7 การจดัการเรียนรูท้ี่ส่งเสรมิการแกปั้ญหา ................................... 25 

1.3.1.7.1 บทบาทครู ............................................................. 25 

1.3.1.7.2 บทบาทผูเ้รียน ....................................................... 31 

1.3.1.8 การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์.............. 32 

1.3.1.9 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์......................................................................... 37 

1.3.2 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการคิดที่เนน้การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์
 .......................................................................................................... 38 

1.3.2.1 ความหมายของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์.......................... 38 

1.3.2.2 ความส าคญัของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์......................... 40 

1.3.2.3 แนวทางในการพฒันาความสามารถในการใหเ้หตผุลทาง
คณิตศาสตร ์......................................................................... 40 

1.3.2.4 วิธีการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์.............................................. 41 

1.3.2.5 การจดัการเรียนรูท้ี่ส่งเสรมิการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์........... 44 



  ฌ 

1.3.2.6 การวดัความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์............... 45 

1.3.2.7. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการใหเ้หตผุลทาง
คณิตศาสตร ์......................................................................... 47 

1.3.3 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการน าเสนอตวัแทน
ความคิดเชิงคณิตศาสตร ์...................................................................... 48 

1.3.3.1 ความหมายของการน าเสนอตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตรก์าร
ใชต้วัแทนความคิดเชิงคณิตศาสตร ์(Mathematical 
Representation) ................................................................. 48 

1.3.3.2 วิธีการน าเสนอตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์....................... 51 

1.3.3.3 การวดัและการประเมินผลความสามารถในการน าเสนอตวัแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร ์...................................................... 51 

1.3.3.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการน าเสนอตวัแทนความคิดเชิงคณิตศาสตร์
 ........................................................................................... 52 

2.เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ............... 53 

2.1 ความเป็นมาของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ............................... 53 

2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ........ 54 

2.3 แนวทางการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ........................................... 54 

2.3.1 แนวทางการจดัการเรียนรู ้........................................................................ 54 

2.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ....................... 55 

3. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการวดัและประเมินผลโดยใชแ้บบทดสอบอตันยัประยกุต์
 ................................................................................................................................ 56 

3.1 ความหมายของแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์.......................................................... 56 

3.2 ลกัษณะของแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์............................................................... 57 

3.3 การสรา้งแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์.................................................................... 58 

3.4 การประเมินแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์............................................................... 61 



  ญ 

3.5 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์................................................ 61 

บทท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจยั ...................................................................................................... 64 

การก าหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอย่าง.................................................................... 64 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั ............................................................................................ 64 

กลุม่ตวัอย่าง ............................................................................................................. 64 

ระยะเวลาที่ใชใ้นการท าวิจยั ....................................................................................... 64 

เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั ................................................................................................ 65 

แบบแผนที่ใชใ้นการทดลอง ........................................................................................ 65 

การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ............................................................................... 66 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ................................................................................... 66 

ขัน้ตอนในการสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง .................................................. 66 

การเก็บรวบรวมขอ้มลู ...................................................................................................... 75 

การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู ................................................................................ 75 

บทท่ี 4 การวิเคราะหข์อ้มลู .................................................................................................... 77 

สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ................................................................................ 77 

การน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู .................................................................................... 77 

ผลการวิเคราะหข์อ้มลู ...................................................................................................... 78 

บทท่ี 5  สรุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ ....................................................................... 80 

ความมุ่งหมายของการวิจยั ............................................................................................... 80 

สมมติฐานการวิจยั ........................................................................................................... 80 

วิธีด าเนินการวิจยั............................................................................................................. 80 

สรุปผลการวิจยั ................................................................................................................ 83 

อภิปรายผล ..................................................................................................................... 83 



  ฎ 

ขอ้เสนอแนะ .................................................................................................................... 87 

บรรณานุกรม ....................................................................................................................... 89 

ภาคผนวก ............................................................................................................................ 97 

ภาคผนวก ก ........................................................................................................................ 98 

ภาคผนวก ข ...................................................................................................................... 100 

ภาคผนวก ค ...................................................................................................................... 145 

ภาคผนวก ง ....................................................................................................................... 154 

ประวติัผูเ้ขียน ..................................................................................................................... 158 

 



 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตาราง 1 รูปแบบขอ้สอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา ...................................................... 33 

ตาราง 2 การวางแผนการสรา้งขอ้สอบ ................................................................................... 34 

ตาราง 3 แบบแผนที่ใชใ้นการทดลอง ..................................................................................... 65 

ตาราง 4 เปรียบเทียบการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและ
ประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยกุตก์บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ ...................................... 70 

ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและการประเมินผล
แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์.................................................................................................. 78 

ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนกลุม่ทดลองซึ่งไดร้บัการจดั              
การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยั
ประยกุต ์กบัการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนกลุม่ควบคมุซึ่งไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 79 

ตาราง 7 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action 
รว่มกบัการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 8 
แผนการจดัการเรียนรู ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญ ................................................................................. 146 

ตาราง 8  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 
จ านวน 8 แผนการจดัการเรียนรู ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญ .................................................................. 147 

ตาราง 9  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรก์บัจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญ ........................................................................................................ 148 

ตาราง 10  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรก์บันิยาม โดย
ผูเ้ชี่ยวชาญ ........................................................................................................................ 149 

ตาราง 11  แสดงค่าความยากง่าย (p) , ค่าอ านาจจ าแนก (D) และค่าความเชื่อมั่นของแบบวดัการ
คิดเชิงคณิตศาสตร ์จากการทดลองใชค้รัง้ที่ 1 ...................................................................... 150 

       



  ฐ 

ตาราง 12  แสดงค่าความยากง่าย (p) , ค่าอ านาจจ าแนก (D) และค่าความเชื่อมั่นของแบบวดัการ
คิดเชิงคณิตศาสตร ์จากการทดลองใชค้รัง้ที่ 2 ...................................................................... 151 

ตาราง 13  คะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกบั
แนวคิดการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์.................................................... 152 

ตาราง 14  คะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ .......................................... 153 

 



 

สารบัญรูปภาพ 

 หน้า 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดวิจยั ......................................................................................... 11 

ภาพประกอบ 2 ขัน้ตอนการสรา้งและการหาคณุภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์.................................................................................................... 36 

ภาพประกอบ 3 โมเดลทางคณิตศาสตรข์องแชนนอน ............................................................. 50 

ภาพประกอบ 4 ตวัอย่างภาพในชีวิตประจ าวนัเพื่อฝึกนกัเรียนตัง้ขอ้สงัเกต ............................. 155 

ภาพประกอบ 5 ตวัอย่างการวางแผนการคิดเป็นของตนเอง .................................................. 155 

ภาพประกอบ 6 ตวัอย่างการแสดงวิธีท าจากใบกิจกรรม ........................................................ 156 

ภาพประกอบ 7 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรียนที่เขา้กลุม่ทัง้ 2 รูปแบบ................................. 157 

 

       



 1 
 

บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ในโลกที่ เปลี่ยนแปลงนี ้ ผู ้ที่มีความเข้าใจและสามารถน าคณิตศาสตรไ์ด้อย่างมี

ความหมายจะมีโอกาสและทางเลือกเพิ่มมากขึน้ในการก าหนดอนาคตของพวกเขา ความสามารถ
ทางคณิตศาสตรจ์ะเปิดประตูเพื่ออนาคตที่มีประสิทธิผล (John A. Van De Walle, 2014. , 
NCTM, 2000 : p.1) คณิตศาสตรม์ีบทบาทส าคญัยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 
เนื่องจากคณิตศาสตรช์่วยใหม้นุษยม์ีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์คิดอย่างมีเหตผุล เป็นระบบ มีแบบ
แผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถ่ีถ้วน  ช่วยให้คาดการณ ์
วางแผน ตัดสินใจแกปั้ญหา ไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถน าไปใชใ้นชีวิตจริงไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์ังเป็นเครื่องมือในการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี 
และศาสตรอ่ื์น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศใหท้ัดเทียมกับนานาชาติ 
การศึกษาคณิตศาสตรจ์ึงจ าเป็นตอ้งมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคลอ้งกับ
สภาพเศรษฐกิจ สงัคม และความรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีที่เจรญิกา้วหนา้อย่างรวดเร็วใน
ยคุโลกาภิวตัน ์(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : น.1) คณิตศาสตรม์ีบทบาทส าคญัยิ่งต่อความส าเร็จ
ในการเรียนรูใ้นศตวรรษที่  21 เนื่องจากคณิตศาสตรช์่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์                
คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่าง
รอบคอบและถ่ีถว้น ช่วยใหค้าดการณ ์วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา ไดอ้ย่างถกูตอ้งเหมาะสม และ
สามารถน าไปใชใ้นชีวิตจริงไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี ้คณิตศาสตรย์ังเป็นเครื่องมือใน
การศึกษาดา้นวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี และศาสตรอ่ื์น ๆ อันเป็นรากฐานในการพฒันาทรพัยากร
บุคคลของชาติใหม้ีคณุภาพและพฒันาเศรษฐกิจของประเทศใหท้ดัเทียมกบันานาชาติ การศึกษา
คณิตศาสตรจ์ึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพ
เศรษฐกิจ สังคม และความรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีที่ เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วใน                  
ยคุโลกาภิวฒัน ์(ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี, 2561 : น.2 - 3)  

ปัจจุบันนีใ้นแต่ละประเทศยอมรบัว่าประชากรมีความจ าเป็นต้องรูเ้รื่องคณิตศาสตร์                  
ซึ่งคณิตศาสตรเ์ป็นหนึ่งในสามด้านของความฉลาดรู ้(Literacy) จากการประเมินสมรรถนะ
นักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for International Student Assessment หรือ  PISA)              
โดยผลการประเมินในปี ค.ศ. 2018 พบว่าในทวีปเอเชียมีนกัเรียนจากประเทศจีน 4 มณฑล (ปักกิ่ง 
เซี่ยงไฮ ้เจียงซู และเจอ้เจียง) และสิงคโปร ์มีคะแนนดา้นคณิตศาสตรส์ูงสุด โดยประเทศจีนใน                
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สี่มณฑลไดค้ะแนนเฉลี่ย 591 คะแนน ประเทศสิงคโปรไ์ดค้ะแนนเฉลี่ย 569 คะแนน ในส่วนของ
ประเทศไทยมีคะแนนเฉลี่ ย เท่ ากับ  419 คะแนน ซึ่ งต ่ ากว่าประเทศสมาชิก  OECD หรือ 
Organization for Economic Co – operation and Development) ที่มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 489 
คะแนน มีคะแนนต่างกนั 70 คะแนน ซึ่งเมื่อวิเคราะหแ์นวโนม้การเปลี่ยนแปลงของคะแนนในแต่
ละรอบการประเมินนั้นไม่เปลี่ยนแปลงหรือแตกต่างมากนัก สะทอ้นให้เห็นว่าประเทศไทยยังมี
คะแนนไม่น่าพึงพอใจเท่าที่ควร ซึ่งกรอบการประเมิน PISA 2018 ความฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตร ์
(Mathematical Literacy) มี  3 ด้าน คือ  1)คิดสถานการณ์ ของปัญ หา 2)ใช้หลักการและ
กระบวนการในการแก้ปัญหา 3)ตีความและประเมินผลลพัธ์ ซึ่งการประเมินนั้นมีการแบ่งระดับ
ความสามารถของนักเรียนเป็น 6 ระดับ โดยความสามารถที่ระดับ 2 ถือเป็นระดับพื ้นฐานที่
นกัเรียนเริ่มแสดงว่ารูแ้ละสามารถใชป้ระโยชนจ์ากความรูไ้ดใ้นชีวิตจริง ผลปรากฏว่าในประเทศ
ไทย นักเรียนที่เขา้รบัการทดสอบรอ้ยละ 52.7 มีความสามารถดา้นคณิตศาสตรต์ ่ากว่าระดับ 2 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2562 : น. 1 - 4) อีกทัง้ในระดบัชาติ ผลการ
ประเมินคณุภาพผูเ้รียน (National Test หรือ NT) ดา้นคณิตศาสตรม์ีคะแนนเฉลี่ยในระดบัประเทศ
เท่ากับ 44.94 ซึ่งไม่ถึงร้อยละ 50 และเมื่อผู้วิจัย   พบว่าในการวิเคราะห์ในมาตรฐานที่ท า                  
การประเมิน  มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลที่ เกิดขึ ้นจากการด าเนินการของจ านวนและ
ความสัมพันธ์ระหว่างการด าเนินการต่าง ๆ และการใช้การด าเนินการแก้ปัญหาอยู่ในระดับ
คณุภาพ พอใช ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2563 : น. 1 - 2)  

จากผลการประเมินดังกล่าวท าให้ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตรต์้องมีการปรบัและวาง
แผนการจัดการเรียนรูเ้พื่อให้นักเรียนมีความฉลาดรูด้้านคณิตศาสตร ์ซึ่งในการประเมิน PISA 
2021 ที่ก าลังจะมาถึงนีเ้ป็นการประเมินที่เนน้ความฉลาดรูท้างคณิตศาสตรเ์ป็นหลัก โดยกรอบ
การประเมินถูกออกแบบมาเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ห็นความส าคัญของคณิตศาสตรแ์ละเป็นการสรา้ง
ประสบการณใ์หน้ักเรียนไดพ้บเจอสถานการณ์และบริบทที่เกิดขึน้ในชีวิตจริง ซึ่งแนวคิดดังกล่าว
เป็นแกนหลักในการวัด ซึ่งความฉลาดรูด้้านคณิตศาสตร ์(Mathematical Literacy) หมายถึง 
ความสามารถของแต่ละบุคคลในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์และสามารถแปลงปัญหา                   
ใชค้ณิตศาสตร ์และตีความผลลพัธ์ทางคณิตศาสตรเ์พื่อใชใ้นการแกปั้ญหาในบริบทของโลกชีวิต
จริง รวมถึงการใชแ้นวคิด กระบวนการ ขอ้เท็จจริง และเครื่องมือทางคณิตศาสตรเ์พื่อบรรยาย 
อธิบาย คาดการณ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยสิ่งเหล่านี ้จะช่วยให้บุคคลทราบถึงบทบาทของ
คณิตศาสตรท์ี่มีต่อโลกนีแ้ละสรา้งพืน้ฐานที่ดีในการลงขอ้สรุปและการตดัสินใจซึ่งเป็นสิ่งที่จ  าเป็น
ส าหรบัพลเมืองในศตวรรษที่ 21 กรอบการประเมินจึงมีท าใหม้ีการเน้นความสามารถในการให้
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เหตผุลทางคณิตศาสตรแ์ละการคิดเชิงค านวณ (Computational Thinking) ซึ่งเป็นกระบวนการใน
การแกปั้ญหา การวิเคราะหอ์ย่างมีเหตุผลเป็นขัน้ตอน รวมถึงสอดคลอ้งกับทักษะแห่งศตวรรษที่ 
21 มี 3 องค์ประกอบที่เก่ียวข้องกัน ได้แก่ 1)การให้เหตุผลทางคณิตศาสตรแ์ละกระบวนการ
แกปั้ญหา 2)เนือ้หาคณิตศาสตรท์ี่ตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหา 3)บริบทที่ใชใ้นแบบทดสอบซึ่งสมัพันธ์
กับทักษะในศตวรรษที่ 21 ผูว้ิจัยไดท้ าการศึกษาสิ่งที่คาดหวังจากนักเรียนในการใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตรใ์นแต่ละกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งผูว้ิจัยเชื่อว่าควรมีการปูพืน้ฐานใหน้ักเรียนระดับ
ประถมศึกษาตอนตน้คือ 1)การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์โดยมีการคาดหวังใหน้ักเรียนขอ้สรุป
อย่างง่าย เลือกการให้เหตุผลที่ เหมาะสม อธิบายว่าเพราะเหตุใดผลลัพธ์หรือข้อสรุปที่ ได้                      
จึงสมเหตุสมผลหรือไม่สมเหตุสมผลในบริบทของปัญหา 2)การคิด/แปลงปัญหา โดยมีการ
คาดหวังให้นักเรียนเลือกการอธิบายและการน าเสนอเชิงคณิตศาสตรเ์พื่ ออธิบายปัญหา                     
แปลงปัญหาใหอ้ยู่ในรูปของการน าเสนอทางคณิตศาสตรท์ี่เป็นมาตรฐาน 3)การใชค้ณิตศาสตร ์
โดยมีการคาดหวงัใหน้กัเรียนใชว้ิธีการที่ก าหนดใหเ้พื่อระบุวิธีแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ท าความ
เขา้ใจ เชื่อมโยง และใชรู้ปแบบการน าเสนอที่หลากหลายเมื่อจัดการกับปัญหา ใชก้ระบวนการ
หลายขัน้ตอนเพื่อหาวิธีแกปั้ญหาและลงขอ้สรุป 4)การตีความและประเมิน โดยมีการคาดหวงัให้
นักเรียนเขา้ใจความสัมพันธ์ระหว่างบริบทของปัญหากับรูปแบบการน าเสนอวิธีแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์พื่อช่วยในการตีความและการประเมินความเป็นไปไดแ้ละขอ้จ ากดัของวิธีแกปั้ญหา  
2 (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2563 : น. 1 - 4) 

การคิดเชิงคณิตศาสตร ์(Mathematical Thinking) เป็นกระบวนการคิดที่ส  าคัญที่ควรมี
การศึกษาในกลุม่นกัเรียนไทยว่ามีอยู่มากนอ้ยเพียงใด ซึ่งจากการศกึษาที่ผ่านมาจะตอ้งศกึษาโดย
อาศัยผลการประเมินโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ หรือ PISA ที่ประเมินการรูเ้รื่อง
คณิตศาสตร ์โดยการคิดเชิงคณิตศาสตรน์ัน้เป็นกระบวนการทางสมองที่ใชใ้นการคิดที่เก่ียวขอ้ง
กับคณิตศาสตร ์โดยอาศัยความรู ้ทักษะ และวิธีที่หลากหลายในการหาค าตอบของปัญหา 
(สุธินันท์ บุญพัฒนาภรณ์ , 2559 : น.6 - 7) ซึ่งการคิดเชิงคณิตศาสตร์นั้นเป็นวิ ธีการทาง
คณิตศาสตรท์ี่เก่ียวกับการคิดซึ่งสามารถใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตจริง รวมถึงปัญหาในชัน้เรียน 
(Yeap, 2017 : p.2) การคิดเชิงคณิตศาสตรเ์ป็นวิธีการคิดของบุคคลทางด้านคณิตศาสตร ์โดย              
การใช้ความรู ้ทักษะ และวิธีการที่หลากหลายทางคณิตศาสตรใ์นการท าความเข้าใจ ค้นหา
ค าตอบของปัญหา ความสัมพันธ์หรือสรา้งขอ้สรุปเก่ียวกับข้อมูลหรือสถานการณ์ต่าง ๆ รูจ้ัก
ตรวจสอบการรูคิ้ดของตนเอง สามารถสื่อความหมายทางคณิตศาสตรใ์หบุ้คคลอ่ืนเขา้ใจ (รุ่งทิวา 
นาบ ารุง, 2550 : น.6) จากที่กล่าวมาจะเห็นไดว้่า การคิดเชิงคณิตศาสตรน์ั้นมีความครอบคลุม
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กรอบการประเมินของ PISA 2021 โดยเฉพาะสิ่งที่คาดหวังจากนักเรียนในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตรใ์นแต่ละกระบวนการแกปั้ญหา และสามารถน าเสนอได ้

การจัดการเรียนรู้ที่ ส่ งเสริมให้นักเรียนเกิดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์และการน าเสนอตัวแทนความคิด
ทางคณิตศาสตรน์ัน้ จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการคิดเชิงคณิตศาสตรท์ี่มีส่วนในการพฒันานกัเรียนมี
ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร ์ จากการศึกษาเอกสารที่ เก่ียวข้องพบว่า AKITA Action เป็น               
การจดัการเรียนรูข้องเมือง AKITA ประเทศญ่ีปุ่ น ที่เกิดขึน้เมื่อปี ค.ศ.2003 หลงัเกิดปรากฏการณ ์
PISA Shock เป็นภาวะคะแนน PISA ตกต ่าของญ่ีปุ่ น ท าให้ประเทศญ่ีปุ่ นมองหาแนวทางใน             
การเรียนรูท้ี่ตอบสนองการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในศตวรรษที่  21(ชวลิต ชูก าแพง, 2561,  
ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา,  2561 : น.10) โดยเมือง AKITA ไดม้ีผลการประเมิน PISA อยู่ใน
ระดับสูงของประเทศตั้งแต่ปี พ.ศ. 2550 เป็นตน้มา โดยประเทศไทยไดส้นใจและน ามาทดลอง 
ศึกษาวิจัยใชก้ับเด็กไทยในโรงเรียนตน้แบบของโครงการการประยุกตก์ารสอนเชิงรุกคิตะโมเดล 

(AKITA Model)  (สุชาติ คุม้สุทธ์ิ, 2561 : น.19) โดยมีขัน้ตอนดงันี ้ขัน้ตอนที่ 1 รูจ้กัตัง้ขอ้สงัเกตใน
การเรียนรู ้(Sharing the lesson Objectives) นักเรียนจะค้นพบหัวข้อในการเรียนรูด้้วยตนเอง 
และรู้จักตั้งข้อสังเกตในการหาค าตอบ ขั้นตอนที่  2 มีความคิดของตนเอง (Thinking about 
questions individually) นักเรียนท าความเข้าใจกับปัญหา และน าเสนอตัวแทนความคิด                  
ครูจะตอ้งสงัเกตสมดุบนัทึก(สมดุทดเลข) เพื่อสงัเกตกระบวนการคิด เพื่อน าประเด็นที่น่าสนใจมา
อภิปรายในครัง้ต่อไป ขัน้ตอนที่ 3 อภิปรายเป็นคู่ กลุ่ม หรือทัง้ชัน้เรียน (Sharing ideas in small 
groups) เพื่อเป็นการเปรียบเทียบความคิดของตนเอง ใหโ้อกาสเพื่อนน าเสนอความคิดของตนเอง 
และอภิปรายเพื่ อหาวิธีแก้ไขปัญหาร่วมกัน ขั้นตอนที่  4 ทบทวนเนื ้อหา และวิธีการเรียนรู ้
(Reviewing what students learned about) โดยนักเรียนสรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ในรูปแบบของค าพูด 
หรือการจดบนัทึก จากนัน้ฝึกใหน้ักเรียนคาดการณห์ัวขอ้การเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป หากเป็นหัวขอ้ที่
ต่อเนื่องกัน (ไพฑูรย ์สินลารตัน์, เฉลิมชัย มนูเสวต, วาสนา วิสฤตาภา, 2562 : น.100 - 101) ใน
ประเทศไทยมีการน าแนวคิดนีม้าใชท้ าใหผ้ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงูขึน้ดงับทสมัภาษณน์างพนิตา 
อดุมสายพันธ ์ผูอ้  านวยการโรงเรียนประชาอปุถัมภ ์กล่าวว่า โรงเรียนไดข้บัเคลื่อนการสอนเชิงรุก
แบบอะคิตะอย่างต่อเนื่อง ตัง้แต่เดือนมิถนุายน 2560 - 2562 ไดน้ ามาปรบัใชก้ารสอนเชิงรุกในชัน้
เรียนภายใต ้4 ขั้นตอนคือ สังเกต คิดเอง อภิปราย ทบทวน พบว่า นักเรียนชั้นป.3 มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนที่ดี ประเมินจากผลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผูเ้รียนระดับชาติ  (NT)                  
ปีการศกึษา 2562 ดีกว่าปีการศกึษา 2561 (เดลินิวส,์ 2562)   
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จากที่กล่าวมาการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้Akita Action นัน้ไม่ไดม้ีการก าหนดเทคนิคการตัง้
ค าถาม ซึ่งการตัง้ค าถามนัน้มีส่วนส าคัญอย่างมากในการกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดความสนใจและ
แกปั้ญหาจากสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นระบบ มีแบบทดสอบหนึ่งที่มีเทคนิคการตัง้ค าถามที่
คาดว่าจะช่วยใหน้ักเรียนไดแ้กปั้ญหาอย่างเป็นระบบคือแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์(Modified 
Essay Question Test) ที่เริ่มใชค้รัง้แรกโดยคณะกรรมการของราชวิทยาลัยเวชปฏิบติัทั่วไปแห่ง 
สหราชอาณาจักร เพื่อใชท้ดสอบแพทยท์ี่ส  าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีแลว้  (กนกวรรณ 
เอี่ยมชยั, 2539 : น.16) โดยมีลกัษณะเป็นชุดค าถาม โดยแยกค าถามไวห้นา้ละหนึ่งค าถามในแต่
ละแผ่น สว่นบนจะเป็นขอ้ความที่เป็นส่วนของปัญหา ถดัลงมาจากขอ้ความจะเป็นสว่นของค าถาม
แลว้เวน้ว่างใหเ้ขียนเป็นค าตอบ ส่วนล่างสดุเป็นส่วนที่บอกเวลาที่ก าหนดใหท้ าในแต่ละขอ้ เมื่อท า
ข้อที่  2 จะไม่มีสิท ธิกลับ ไปแก้ค าตอบข้อที่  1 และไม่มี สิท ธิดูข้อมูลในข้อค าถามถัดไป                 

(ไตรรงค ์เจนการ, 2531 : น.21 )  
ดว้ยเหตนุีผู้ว้ิจยัจึงมีความสนใจน าการจดัการเรียนรู ้Akita Action มาประยุกตใ์ชร้ว่มกบั

แนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์มาจัดการเรียนรูร้ายวิชาคณิตศาสตร์
เรื่องโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน เพื่อพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เพราะเชื่อว่าจะ
ท าใหน้กัเรียนสามารถอธิบายเหตผุลทางคณิตศาสตรผ์่านกระบวนการแกปั้ญหา พรอ้มทัง้น าเสนอ
ตวัแทนความคิดได ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1.  เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใชรู้ปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์

2.  เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์หลังได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์                  
กบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

ความส าคัญของการวิจัย 
ดา้นนกัเรียน เมื่อน าการจดัการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัด

และประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ไปใชจ้ะส่งผลใหน้ักเรียนเกิดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
ทั้งความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ และ                    
การน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์ซึ่งจะท าให้นักเรียนสามารถแก้โจทยปั์ญหาทาง
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คณิตศาสตรท์ี่มีความซับซ้อนได้ อีกทั้งนักเรียนจะสามารถน าคณิตศาสตรไ์ปแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวนัได ้ 

ด้านครูผู้สอน รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิด              
การวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ที่ถูกพัฒนาขึน้จะเป็นอีกหนึ่งทางเลือกใน                
การออกแบบการจัดการเรียนรู ้ซึ่งครูสามารถน ากระบวนการจัดการเรียนรูน้ี ้ไปประยุกต์ใช้ใน               
การจดัการเรียนรูเ้พื่อสง่เสรมินกัเรียนใหคิ้ดเชิงคณิตศาสตร ์และแกโ้จทยปั์ญหาที่มีความซบัซอ้น 

ดา้นสังคม วิชาคณิตศาสตร ์เป็นเครื่องมือที่ช่วยในการแก้ปัญหา หากครูผูส้อนในทุก
ระดบัชัน้ส่งเสรมิใหน้กัเรียนสามารถคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ด ้นกัเรียนจะน าคณิตศาสตรไ์ปแกปั้ญหา
ในชีวิตได ้อีกทัง้สามารถน าเสนอความคิดของตนเอง พรอ้มทัง้เหตุผล ในการช่วยผูอ่ื้นแกปั้ญหา
ต่าง ๆ ได ้

ขอบเขตของการวิจัย  
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  

ประชากร ที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ์ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2563 ทั้งหมด 8 หอ้งเรียน หอ้งเรียนละ 30 คน รวมจ านวน 240 คน โดยโรงเรียนจัด
หอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 

กลุ่มตัวอย่าง  
กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ์ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2563  จ านวน 2 หอ้งเรียนที่ไดร้บัการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
จากนั้นสุ่มอย่างง่ายเพื่อจัดเป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน และกลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน จ านวน
หอ้งเรียนละ 30 คน 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
รายวิชาคณิตศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ                    

หารระคน 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิด                  
การวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์

ตวัแปรตาม คือ การคิดเชิงคณิตศาสตร ์
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การคิดเชิงคณิตศาสตร(์Mathematical Thinking) หมายถึง กระบวนการทางสมองที่

บคุคลจะเชื่อมโยงความรู ้และทกัษะทางคณิตศาสตรเ์พื่อใชใ้นการคิดและท าความเขา้ใจในปัญหา 
หรือสถานการณ์ต่าง ๆ โดยในการคิดจะเน้นกระบวนการคิดมากกว่าผลลัพธ์ ซึ่งการคิดเชิง
คณิตศาสตรม์ี 3 ดา้น คือ  การแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล และการน าเสนอตัวแทนความคิด วัดได้
จากความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล และการน าเสนอตัวแทนความคิดทาง
คณิตศาสตร ์โดยใชแ้บบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรผ์ูว้ิจัยสรา้งขึน้ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย 
จ านวน 4 ขอ้ มีรายละเอียดดงันี ้

1.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง ความสามารถของ
นกัเรียนในการน าความรูท้างคณิตศาสตรแ์ละการเลือกใชก้ลวิธีในการแกปั้ญหาอย่างเหมาะสมใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งวดัไดจ้ากขอ้สอบอตันยั 

1.2 ความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์หมายถึง ความสามารถของ
นักเรียนในการอธิบายความสัมพันธ์ของปัญหาและการยืนยันขอ้สรุปของค าตอบ ซึ่งวัดไดจ้าก
ขอ้สอบอตันยั 

1.3 ความสามารถในการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์หมายถึง 
ความสามารถของนักเรียนในการใชรู้ปภาพ สญัลกัษณ์ หรือรูปแบบอ่ืน ๆ เพื่อน าเสนอแนวคิดที่
ง่ายต่อความเขา้ใจ ซึ่งวดัไดจ้ากขอ้สอบอตันยั 

2. การจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action หมายถึง รูปแบบการจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุกของจงัหวดั Akita ประเทศญ่ีปุ่ น ที่มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูผ้่านสถานการณต่์าง ๆ เพื่อน าไปสู่
การวางแผนในการแกปั้ญหาโดยมี 4 ขัน้ตอน คือ 

ขั้นตอนที่  1 การตั้งข้อสังเกตในการเรียน รู้ (Sharing the lesson Objectives) 
นกัเรียนคน้พบหวัขอ้ในการเรียนรูด้ว้ยตนเอง และสามารถตัง้ขอ้สงัเกตในการหาค าตอบ ซึ่งหวัขอ้
การเรียนรูท้ี่น่าสนใจ จะท าใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูแ้บบ Active learning ครูผูส้อนเป็นผูก้ระตุน้
ให้คิดโดยใช้ความรู ้และทักษะ ประสบการณ์เดิมที่ผ่านมา เพื่อเชื่อมโยงให้เขา้กับความสงสัย 
ของนักเรียน จากนั้นเพื่อให้นักเรียนให้ความสนใจมากขึน้ ครูผูส้อนแสดงหัวขอ้การเรียนรูใ้ห้ดู
บางสว่น แลว้ใหน้กัเรียนคิดลว่งหนา้หรือจินตนาการเพื่อคาดเดา ถึงเนือ้หาการเรียนรูใ้นขัน้ต่อไป 

ขั้นตอนที่  2 การมีความคิดของตนเอง (Thinking about questions individually) 
นักเรียนท าความเขา้ใจกับปัญหาจากโจทยท์ี่ครูผูส้อนก าหนดให ้และน าเสนอตัวแทนความคิด 
โดยไม่ใช่เพียงแค่เขียนประโยคสญัลกัษณ ์นักเรียนตอ้งน าเสนอตัวแทนความคิดในรูปแบบอ่ืน ๆ 
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ได้ เช่น วาดภาพ หรือแผนผัง ครูผู้สอนจะต้องสังเกตสมุดบันทึก(สมุดทดเลข) เพื่อสังเกต
กระบวนการคิด เพื่อน าประเด็นที่น่าสนใจมาอภิปรายในขัน้ต่อไป 

ขั้นตอนที่  3 การอภิปรายเป็นคู่  กลุ่ม หรือทั้งชั้นเรียน (Sharing ideas in small 
groups) นักเรียนเข้าร่วมกลุ่มแล้วน าเสนอความคิดของตนให้นักเรียนในกลุ่ม หรือทั้งชั้นได้มี
โอกาสรบัฟัง และนกัเรียนตอ้งรบัฟังแนวความคิดของคนอ่ืนดว้ย เพื่อพิจารณาความเป็นไปไดข้อง
แนวทางการแกปั้ญหาต่าง ๆ จากนัน้จึงอภิปรายเพื่อหาวิธีแกไ้ขปัญหา เพื่อใหน้กัเรียนแต่ละคนมี
โอกาสในการปรบัแกแ้นวคิดของตนใหส้มบูรณม์ากขึน้ เพื่อน าไปสู่การเลือกสรุปความคิดของกลุ่ม
ที่เหมาะสมที่สดุรว่มกนั หากมีการอภิปรายเป็นคู่ หรือกลุ่ม จะตอ้งใหโ้อกาสน าเสนอใหเ้พื่อนทัง้ชัน้
ไดอ้ภิปรายรว่มกนัดว้ย 

ขั้นตอนที่  4 การทบทวนเนื ้อหา และวิธีการเรียนรู้ (Reviewing what students 
learned about) นักเรียนสรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ในรูปแบบของค าพูดจากการตอบค าถามในชัน้เรียน 
หรือการจดบันทึกในสมุดบันทึกเพื่อช่วยให้จดจ าเนื ้อหาการเรียนรู ้และวิธีการเรียนรูไ้ด้อย่าง
แม่นย าขึน้ จากนั้นให้นักเรียนคาดการณ์หัวข้อการเรียนรูใ้นครั้งต่อไป โดยสังเกตจากหัวข้อ                  
การเรียนรูค้รัง้นีว้่ามีโอกาสต่อยอดเนือ้หา หรือมีเนือ้หาใดที่ต่อเนื่องได ้ 

3. แบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ หมายถึง แบบทดสอบที่พัฒนาขึน้ที่มหาวิทยาลัย                    
นิวคาสเซิล เพื่อใชป้ระเมินทักษะการแกปั้ญหาทางคลินิกของนิสิตแพทย ์ซึ่งผูว้ิจัยไดม้ีการน ามา
ประยุกตใ์ชก้ับในการวิจัยเพื่อพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ซึ่งในงานวิจัยนีแ้บบทดสอบอัตนัย
ประยุกตห์มายถึง  เทคนิคการใชค้ าถามหรือการก าหนดสถานการณ์ต่าง ๆ ที่ส่งเสริมใหน้ักเรียน
วิเคราะหโ์จทยปั์ญหา โดยใชท้ักษะในการใหเ้หตุผล เพื่อน าไปแกปั้ญหา ผ่านสถานการณ์ต่าง ๆ 
ซึ่งในแต่ละสถานการณ ์จะมีถูกล าดับไวแ้ลว้ แบบหนา้ต่อหนา้ นักเรียนตอ้งมั่นใจในค าตอบก่อน
จะเปิดหนา้ต่อไป สามารถวางกรอบของสถานการณต่์าง ๆ ไดด้งันี ้

สถานการณท์ี่ 1 ระบรุายละเอียดต่าง ๆ ในสถานการณท์ี่ไม่ใช่จ านวน เพื่อใหน้กัเรียน
นึกภาพว่าก าลังเกิดปัญหาใด โจทย์ก าหนดสิ่งใด โจทยถ์ามอะไร แต่จะตอ้งก าหนดจ านวนทุก
จ านวนที่ละไว้ให้เป็น “จ านวนหนึ่ง” เพื่อให้นักเรียนได้วิเคราะห์โจทย์ปัญหา และคาดเดาวิธี                   
หาค าตอบที่เป็นไปได ้

สถานการณท์ี่ 2  ระบรุายละเอียดเพิ่มขึน้ ใหเ้ห็นเพียงจ านวนบางจ านวน แต่ตอ้งเป็น
จ านวนที่ไม่เป็นข้อมูลมากเพียงพอให้หาค าตอบได้เลย เพื่อให้นักเรียนไดร้ะบุขอ้มูลที่นักเรียน
ตอ้งการอยากทราบเพิ่มเติมเพื่อใชใ้นการหาค าตอบจากสถานการณน์ี ้
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สถานการณ์ที่  3 ระบุรายละเอียดเพิ่มขึน้ โดยข้อมูลที่ เพิ่มขึน้ จะต้องเพียงพอให้
นกัเรียนบอกวิธีหาค าตอบ ระบุเหตผุล และสามารถน าเสนอตวัแทนความคิดได ้แต่ขอ้มลูจะยงัไม่
ครบถว้นเพียงพอใหห้าค าตอบได ้

สถานการณ์ที่ 4 ระบุรายละเอียดใหค้รบถ้วนเพียงพอในการหาค าตอบได ้เพื่อให้
นกัเรียนไดแ้สดงวิธีท า และหาค าตอบ 

4. การจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผล
โดยใช้แบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ หมายถึง  รูปแบบการจัดการเรียนรูร้่วมกับกระบวนการใน                
การวดัและประเมินผล โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นตอนที่  1 การตั้งข้อสังเกตในการเรียน รู้ (Sharing the lesson Objectives) 
นกัเรียนคน้พบหวัขอ้ในการเรียนรูด้ว้ยตนเอง และสามารถตัง้ขอ้สงัเกตในการหาค าตอบ ซึ่งหวัขอ้
การเรียนรูท้ี่น่าสนใจ จะท าใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูแ้บบ Active learning ครูผูส้อนเป็นผูก้ระตุน้
ให้คิดโดยใช้ความรู ้และทักษะ ประสบการณ์เดิมที่ผ่านมา เพื่อเชื่อมโยงให้เขา้กับความสงสัย 
ของนักเรียน จากนั้นเพื่อให้นักเรียนให้ความสนใจมากขึน้ ครูผูส้อนแสดงหัวขอ้การเรียนรูใ้ห้ดู
บางส่วน แลว้ใหน้กัเรียนคิดล่วงหนา้หรือจินตนาการเพื่อคาดเดาถึงเนือ้หาการเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป 
ซึ่งสถานการณ์ที่จะน าไปสู่การให้นักเรียนตั้งข้อสังเกตในการเรียน รู้ได้นั้น จะมีการระบุ 2 
สถานการณ ์ในสถานการณท์ี่ 1 ระบุขอ้มลูไม่ละเอียด สว่นสถานการณท์ี่ 2 จะมีขอ้มลูเพิ่มมากขึน้
กว่าสถานการณท์ี่ 1 แต่ยงัไม่สามารถหาค าตอบได ้เพื่อใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจกบัโจทยปั์ญหา 
และวางแผนการแกโ้จทยปั์ญหา สามารถคาดเดาสิ่งที่ตอ้งการทราบก่อนการหาค าตอบ 

ขั้นตอนที่  2 การมีความคิดของตนเอง (Thinking about questions individually)
ครูผูส้อนก าหนดใหซ้ึ่งเป็นสถานการณ์ที่ 3 ที่มีขอ้มลูเพิ่มขึน้จากสถานการณ์ที่ 2 โดยเพิ่มจ านวน 
เพื่อใหน้ักเรียนบอกวิธีการแก้ปัญหาผ่านการน าเสนอตัวแทนความคิดของตน เพื่ออธิบายวิธีหา
ค าตอบ ระบุเหตุผล ในรูปแบบของประโยคสญัลกัษณ์ การวาดภาพ หรือแผนผัง โดยที่ครูผูส้อน
จะตอ้งสงัเกตรอ่งรอยการคิด เพื่อน าประเด็นที่น่าสนใจมาอภิปรายในขัน้ต่อไป  

ขั้นตอนที่  3 การอภิปรายเป็นคู่  กลุ่ม หรือทั้งชั้นเรียน (Sharing ideas in small 
groups) นักเรียนน ากระดาษที่อธิบายตัวแทนความคิดในสถานการณ์ที่ 3 จากขั้นตอนที่ 2 มา
จากนั้นอภิปรายเพื่อหาวิธีแก้ไขปัญหาร่วมกัน เพื่อเป็นการเปรียบเทียบความคิดของตนเอง                   
ใหโ้อกาสเพื่อนน าเสนอความคิดของตนเอง ท าใหค้วามคิดของแต่ละคนมีความกวา้ง และลึกซึง้
ดว้ยในขัน้ตอนนีน้กัเรียนแต่ละคนจะมีการปรบัแกใ้หแ้นวคิดของตนสมบูรณม์ากขึน้ และเลือกสรุป
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ความคิดของกลุม่ จากนัน้ครูใหส้ถานการณท์ี่ 4 เพื่อใหน้กัเรียนไดแ้สดงวิธีท าจากวิธีคิดที่อภิปรายแลว้ 
และตรวจค าตอบ 

ขั้นตอนที่  4 การทบทวนเนื ้อหา และวิธีการเรียนรู้ (Reviewing what students 
learned about) นักเรียนสรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ในรูปแบบของค าพูดจากการตอบค าถามในชัน้เรียน 
หรือการจดบันทึกในสมุดบันทึกเพื่อช่วยให้จดจ าเนื ้อหาการเรียนรู ้และวิธีการเรียนรูไ้ด้อย่าง
แม่นย าขึน้ จากนั้นให้นักเรียนคาดการณ์หัวข้อการเรียนรูใ้นครั้งต่อไป โดยสังเกตจากหัวข้อ                   
การเรียนรูค้รัง้นีว้่ามีโอกาสต่อยอดเนือ้หา หรือมีเนือ้หาใดที่ต่อเนื่องได ้  

5. การจัดการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครูในรายวิชา
คณิตศาสตร ์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 
2560) เรื่องการบวก ลบ คณู หารระคน ซึ่งมีลกัษณะการจดัการเรียนรูป้ระกอบดว้ย 4 ขัน้ตอนคือ 

ขัน้ที่ 1 ขัน้น า เรา้ความสนใจของนักเรียน เพื่อใหน้ักเรียนมีความกระตือรือรน้ และ
สนใจอยากเรียนรู ้โดนผ่านกิจกรรมที่ปลุกเรา้ความสนใจ เตรียมพรอ้มใหน้ักเรียนเกิดสมาธิ และ
กิจกรรมทบทวนพืน้ฐานความรูเ้ดิม หรือ เตรียมพรอ้มส าหรบัความรูท้ี่จ  าเป็นตอ้งใชใ้นการเรียน
เนือ้หาต่อไป 

ขัน้ที่ 2 ขั้นสอน ใชก้ิจกรรมต่าง ๆ ทั้งของจริง ภาพจ าลอง รูปภาพ และสัญลักษณ์
เพื่อเสริมสรา้งความเข้าใจ น าไปสู่การคิด และการแก้ปัญหา ในขั้นนี ้ จะแบ่งออกเป็นตอน ๆ                
ตามระดบัของเนือ้หา หากจบเนือ้หา จะทบทวนความเขา้ใจทีละเนือ้หา เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ
ที่คลาดเคลื่อนผ่านเทคนิคในการตัง้ค าถามต่าง ๆ 

ขัน้ที่ 3 ขัน้สรุป ครูผูส้อนและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความเขา้ใจ วิธีท า และวิธีแกปั้ญหา 
โดยครูใชค้  าถามหลาย ๆ แบบเพื่อถามน าทัง้ค าตอบและวิธีการแกปั้ญหา ใหท้กุคนไดม้ีส่วนร่วมใน
การแสดงความคิดของตน และเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ  

ขัน้ที่ 4 ขั้นฝึกทักษะ และประเมินผล นักเรียนท าใบงาน หรือแบบฝึกหัดที่เก่ียวขอ้ง
กับชีวิตประจ าวันเพื่อใหน้ักเรียนได้น าความรูม้าปรบัใชซ้ึ่งเป็นกิจกรรมรายบุคคล และแบบเป็น
กลุ่ม โดยครูเป็นผู้เดินสังเกตการณ์คิด และให้ค าแนะน า จากนั้นครูผู้สอนประเมินผลจาก                    
การสงัเกตการปฏิบติั ตรวจใบงาน หรือ แบบฝึกหดั 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ผลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผูเ้รียนระดบัชาติ หรือ National Test : NT ของ

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในโรงเรียนที่ที่เขา้รบัการทดสอบ ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 จ านวน 30,584 โรงเรียน พบว่า คะแนนเฉลี่ยของ                
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การทดสอบดา้นค านวณ (Numeracy) ได ้47.19 ซึ่งอยู่ในเกณฑพ์อใช้ (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2559) ดังนั้น การพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรจ์ึงเป็นสิ่งส าคัญ             
ซึ่งการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรน์ั้นจะต้องพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา การให้
เหตผุล และการน าเสนอตวัแทนความคิดพรอ้ม ๆ กนั นอกจากวิธีการจดัการเรียนรูท้ี่เหมาะสมแลว้ 
ยงัตอ้งส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการทางการคิดมากกว่าผลลพัธ ์ผูว้ิจยัจึงเลือกใชก้ารจดัการ
เรียนรูแ้บบ Akita Actionมาประยุกตใ์ชก้บัแนวคิดการวดัและประเมินผลโดยใชแ้บบทดสอบอตันยั
ประยกุต ์

          ตวัแปรอิสระ                                                                  ตวัแปรตาม 
 

 

 

  

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดวิจยั 

สมมติฐานการวิจัย 
1. การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ  Akita 

Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์สูงกว่าก่อนได้รับ             
การจดัการเรียนรู ้

2. การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita 
Action ร่วมกับแนวคิดการวดัและประเมินผลโดยใชแ้บบทดสอบอตันัยประยุกตส์งูกว่าการคิดเชิง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ  

การจดัการเรียนรู ้ 

- การจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ 

Akita Action รว่มกบัแนวคิดการ

วดัและประเมินผลแบบทดสอบ

อตันยัประยุกต ์

 

การคิดเชิงคณิตศาสตร ์ประกอบดว้ย 

- ความสามารถในการคิดแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตร ์

- ความสามารถในการใหเ้หตผุลทาง

คณิตศาสตร ์

- ความสามารถการน าเสนอตวัแทน

ความคิดทางคณิตศาสตร ์
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู ้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และไดน้ าเสนอตาม
หวัขอ้ต่อไปนี ้

1. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
1.1 ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
1.2 ความส าคญัของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
1.3 องคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

1.3.1 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตร ์

1.3.1.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
1.3.1.2 ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.3.1.3 ประโยชนข์องการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.3.1.4 วิธีการด าหนดปัญหาที่ดีและน่าสนใจ 
1.3.1.5 ขัน้ตอนและวิธีการแกปั้ญหา 
1.3.1.6 กลวิธีแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.3.1.7 การจดัการเรียนรูท้ี่สง่เสรมิการแกปั้ญหา 

1.3.1.7.1 บทบาทครู 
1.3.1.7.2 บทบาทนกัเรียน 

1.3.1.8 การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.3.9 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

1.3.2 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการใหเ้หตผุลทาง 
คณิตศาสตร ์

1.3.2.1 ความหมายของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
1.3.2.2 ความส าคญัของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
1.3.2.3 แนวทางการพฒันาการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
1.3.2.4 วิธีการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
1.3.2.5 การจดัการเรียนรูท้ี่สง่เสรมิการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
1.3.2.6 การวดัความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
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1.3.2.7 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการใหเ้หตผุลทาง 
คณิตศาสตร ์

1.3.3 เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการน าเสนอตวัแทน 
ความคิดทางคณิตศาสตร ์

1.3.3.1 ความหมายของการน าเสนอตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์
1.3.3.2 วิธีการน าเสนอตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์
1.3.3.3 การวดัความสามารถในการน าเสนอตวัแทนความคิดทาง 

คณิตศาสตร ์
1.3.3.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการน าเสนอตวัแทนความคิด 

ทางคณิตศาสตร ์
2. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action 

2.1 ความเป็นมาของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action 
2.3 แนวทางการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action 
2.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action 

3. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบักระบวนการการวดัและประเมินผลโดยใช ้
แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์

3.1 ความหมายของแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์
3.2 ลกัษณะของแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์
3.3 การสรา้งแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์
3.4 การประเมินแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์
3.5 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์
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1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
1.1 ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2547, น. 4) กล่าวว่า
ประกอบดว้ยทกัษะการคิดที่ใชค้ณิตศาสตร ์เพื่อใหเ้ขา้ใจแนวคิด คน้พบความจรงิของแนวคิดต่าง 
ๆ น ามาสรุปหรือยืนยนัขอ้สรุปเก่ียวกบัแนวคิดหรือความสมัพนัธ ์หรือใชใ้นการแกปั้ญหาที่ตอ้งใช้
แนวคิดนัน้ 

อิทธิเทพ  นวาระสุจิตร (2548, น. 8) กล่าวโดยสรุปว่า เป็นการคิดที่เก่ียวกับการคิด
ดา้นมโนทัศน ์(Concept) ซึ่งเป็นการคิดที่เก่ียวกับความเขา้ใจมโนทัศนต่์าง ๆ ทางคณิตศาสตร ์
การด าเนินการ (Operation) ความสมัพนัธ์(Relation) ระหว่างมโนทศันต่์าง ๆ การท าตามขัน้ตอน
วิธี(Algorithm)ไดอ้ย่างยืดหยุ่น ถูกตอ้ง มีประสิทธิภาพ เหมาะสม และการคิดดา้นกระบวนการ
(Process) เป็นการคิดที่เก่ียวกับ การใหเ้หตุผล การแกปั้ญหา การสื่อสารและการน าเสนอ และ
การเชื่อมโยงความรูต่้าง ๆ  

(รุ่งทิวา นาบ ารุง, 2550, น. 20)กล่าวโดยสรุปว่า เป็นวิธีการคิดของบุคคลทางดา้น
คณิตศาสตร ์โดยการใชค้วามรู ้ทักษะ และวิธีการที่หลากหลายทางคณิตศาสตรใ์นการท าความ
เขา้ใจ คน้หาค าตอบของปัญหา ความสมัพันธ ์หรือสรา้งขอ้สรุปเก่ียวกับขอ้มูล หรือสถานการณ์
ต่าง ๆ รูจ้ักตรวจสอบการรูคิ้ดของตนเอง สามารถสื่อความหมายทางคณิตศาสตรใ์ห้บุคคลอ่ืน
เขา้ใจ นอกจากนัน้ยงัตอ้งดวู่าสามารถแสดงการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างสละสลวยหรือไม่  

แพรไหม  สามารถ (2555, น. 7) กล่าวว่า เป็นกระบวนการทางสมองของบุคคลที่
เชื่อมโยงขอ้มูลทางคณิตศาสตรม์าใชใ้นการคิด เพื่อท าความเขา้ใจ หรือหาค าตอบของปัญหาได้
อย่างสมเหตสุมผล โดยมีการใหเ้หตผุลเก่ียวกบักลยุทธท์ี่เลือกใช ้น าเสนอตัวแทนความคิดในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เพื่อสื่อสารความหมายทางคณิตศาสตรใ์หบุ้คคลอ่ืนเขา้ใจ  

จริยา  รงัสูงเนิน (2559, น. 38) กล่าวว่า เป็นกระบวนการคิดทางสมองที่เชื่อมโยง
ขอ้มูลทางคณิตศาสตรม์าใชใ้นการคิดเพื่อท าความเขา้ใจ แกปั้ญหา เพื่อน าไปสู่จุดมุ่งหมายจาก
การใชค้วามรู ้ทักษะ และวิธีการที่หลากหลายทางคณิตศาสตร ์โดยวดัจากความสามารถในการ
แกปั้ญหา การใหเ้หตุผล และการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์เป็นการเนน้การเรียนรูม้ากกว่าการมุ่ง
เพียงผลลพัธห์รือค าตอบ ซึ่งนกัเรียนสามารถสื่อความหมายใหผู้อ่ื้นรบัรูไ้ด ้จากการแสดงออกผ่าน
การพดู การเขียน หรือการแสดงอิรยิาบถต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกนั  

จากที่กล่าว จึงสรุปได้ว่า การคิดเชิงคณิตศาสตร ์เป็นกระบวนการทางสมอง  
ที่บุคคลจะเชื่อมโยงความรู ้และทักษะทางคณิตศาสตรเ์พื่อใชใ้นการคิดเพื่อท าความเขา้ใจใน
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ปัญหา หรือสถานการณต่์าง ๆ ซึ่งสามารถวดัไดจ้ากการแกปั้ญหา การใหเ้หตผุล และการน าเสนอ
ตวัแทนความคิด 

 
1.2 ความส าคัญของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

แพรไหม  สามารถ (2555, น. 11) กล่าวว่า เป็นกระบวนการทางสมองของบุคคลที่
เชื่อมโยงขอ้มูลทางคณิตศาสตรม์าใชใ้นการคิด เพื่อท าความเขา้ใจ หรือหาค าตอบของปัญหาได้
อย่างสมเหตุสมผล โดยมีการให้เหตุผลเก่ียวกับกลยุทธ์ที่เลือกใช้ น าเสนอตัวแทนความคิดใน                
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เพื่อสื่อสารความหมายทางคณิตศาสตรใ์หบุ้คคลอ่ืนเขา้ใจ  

 
1.3 องคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

1.3.1 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

1.3.1.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ความหมายของปัญหา 

วีระพล  สวุรรณนนัต ์(2524, น. 1) กล่าวว่า สภาพเหตุการณท์ี่จะเกิดใน
อนาคต มีแนวโนม้จะไม่ตรงกบัความตอ้งการ 

Krulik S. & Reys R.E. (1980, น. 6) กล่าวว่า ปัญหาคือสถานการณ ์
ปริมาณ หรือ ประการอ่ืน ๆ ที่พบปัญหาเป็นรายบุคคล หรือกลุ่มของแต่ละบุคคล และต้องใช  ้                   
การตดัสินใจอย่างแน่วแน่ที่จะหาค าตอบในสิ่งที่ไม่ทราบ 

สิริพร  ทิพยค์ง (2544, น. 9) กล่าวว่า ปัญหาเป็นงานที่บุคคลเผชิญอยู่
และต้องการหาค าตอบ แต่ไม่สามารถหาค าตอบได้ทันที ประกอบด้วยสิ่งส าคัญ 3 ประการ  
คือ ความตอ้งการที่จะคน้หาค าตอบ ตอบค าถามของปัญหานัน้ไม่ไดท้นัทีทนัใด และตอ้งใชค้วาม
พยายามอย่างสม ่าเสมอ จะแกปั้ญหานัน้ได ้

อษุณีย ์อนุรุทธ์วงศ ์(2554,  น. 202) กล่าวว่า ปัญหาเป็นสถานณการณ์
ที่ตอ้งการการคิด การแกไ้ข ที่ไดม้าจากการสังเคราะห ์และความรูท้ี่เคยเรียนรูแ้ต่ก่อน มาใชใ้ห้
เหมาะสมกบัสถานการณ ์ซึ่งมกัเก่ียวขอ้งกบั 3 สิ่งนี ้คือ 

1. การยอมรบัว่าเป็นปัญหา หรือรูว้่านี่คือปัญหา หรือสงัเกตว่าเป็น
สิ่งที่ควรไดร้บัการแกไ้ข แมว้่าคนอ่ืนอาจมองขา้ม และคิดว่าเป็นเรื่องปรกติ 

2. อปุสรรคของปัญหา หรืออปุสรรคของจดุมุ่งหมาย 
3. สิ่งที่เป็นอปุสรรคจนเกิดความตอ้งการที่จะแกปั้ญหาใหบ้รรลผุล 
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จากที่กล่าว จึงสรุปไดว้่า ปัญหา เป็นสถานการณท์ี่บุคคลก าลงัเผชิญอยู่ และตอ้งหา
ค าตอบในสิ่งที่ยงัไม่ทราบค าตอบแน่ชดั 

ความหมายของการคิดแก้ปัญหา 
Krulik S. & Reys R.E. (1980, p. 6) กล่าวว่า  การคิดแก้ปัญ หาคือ 

กระบวนการ ซึ่งเป็นวิธีการของแต่ละบุคคล ที่ใชค้วามรู ้ทักษะ และความเขา้ใจที่เคยมีมาก่อน          
เพื่อตอบสนองต่อสถานการณ์ที่ไม่คุน้เคย กระบวนการเริ่มตน้จากการพบปัญหาและการสรุปผล 
เมื่อไดร้บัค าตอบแลว้ และมีการพิเคราะห ์พิจารณาเงื่อนไข นกัเรียนตอ้งสงัเคราะห ์สิ่งที่ไดเ้รียนรู ้
และประยกุตใ์ชก้บัสถานการณใ์หม่ ๆ  

White, Breit, and Troutman (1994, p. 4) กล่าวว่า การคิดแกปั้ญหาคือ 
วิถีชีวิต เพราะเริ่มตัง้แต่วินาทีแรกที่เกิดมา เมื่อประสาทสมัผัสมีการพัฒนาขึน้ จะท าใหส้ามารถ
มองเห็น และจ าแนกสิ่งต่าง ๆ ก่อนจะสรุป จะคน้พบรูปแบบและสามารถตดัสินใจจะปฏิบติั ดงันัน้
หากมีสภาพแวดล้อมและจิตใจที่พรอ้ม จะท าให้สามารถพัฒนาความสามารถเป็นทักษะใน                 
การแกปั้ญหา 

สุวิทย์  มูลค า (2547,  น. 15) กล่าวว่า การคิดแก้ปัญหา หมายถึง 
ความสามารถทางสมองในการขจัดสภาวะความไม่สมดุลที่เกิดขึน้ โดยพยายามปรบัตัวเองและ
สิ่งแวดลอ้มใหผ้สมกลมกลืนกลบัเขา้สูส่ภาวะสมดลุหรือสภาวะที่เราคาดหวงั 

สุคนธ์ สินธพานนท์ (2552,  น. 104) กล่าวว่า ความสามารถในการคิด
แกปั้ญหา หมายถึง การน าประสบการณเ์ดิมที่เกิดจากการเรียนรูม้าเป็นพืน้ฐานในการแกปั้ญหา  
ในสถานการณ์ใหม่  โดยมีขั้นตอนหรือกระบวนการในการแก้ปัญหาให้บรรลุเป้าหมาย  
หรือเป้าประสงคท์ี่ก าหนดไว ้ความสามารถในการคิดแกปั้ญหาของบคุคลจะแตกต่างกนั ขึน้อยู่กบั
วุฒิภาวะทางสมอง ประสบการณ์ ความสนใจ สติปัญญา ความพร้อม แรงจูงใจ อารมณ ์  
และสภาพแวดลอ้ม 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555,  น. 202) 
กล่าวว่า การคิดแก้ปัญหา เป็นความสามารถที่เก่ียวขอ้งกับการมองปัญหา การใชค้วามรู ้และ
เลือกวิธีการที่ เป็นไปได้ในการแก้ปัญหา โดยทั่วไปการคิดเพื่อหาวิธีการแก้ปัญหาจะต้องมี               
การสงัเกต คน้หารูปแบบ และสรา้งวิธีการแกปั้ญหาที่มีประสิทธิภาพ 

ประพันธ์ศิริ  สุ เสารัจ  (2556,  น. 161) กล่าวว่า  การคิดแก้ปัญหา 
หมายถึงการคลี่คลายช่องว่างระหว่างสิ่งที่เป็นจรงิกบัสิ่งที่ตอ้งการใหแ้คบลงโดยใชว้ิธีการที่ถกูตอ้ง
และเหมาะสม การคิดแก้ปัญหาจึงเป็นกระบวนการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างพินิจพิเคราะห์              
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สิ่งต่างๆ ที่ เป็นประเด็นส าคัญของเรื่องหรือสิ่งต่างๆ ที่คอยก่อกวนสรา้งความร าคาญ สรา้ง                    
ความยุ่งยากสับสน และความวิตกกังวล และพยายามหาหนทางคลี่คลายสิ่งเหล่านั้นใหป้รากฏ
และหาหนทางขจัดปัดเป่าสิ่งที่เป็นปัญหาก่อความร าคาญความวิตกกังวลความยุ่งยากสบัสนให้
หมดไป   

จากที่กล่าวมา จึงสรุปได้ว่า การคิดแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการคลี่คลาย
ปัญหา หรือสิ่งที่ยังไม่ทราบค าตอบแน่ชัด โดยต้องอาศัยประสบการณ์ ความรู้เดิมร่วมกับ
ประสบการณ์ และความรูท้ี่จ  าเป็นต่อการคิด เพื่อใชใ้นการมองปัญหา และเลือกวิธีการแกปั้ญหา
อย่างเหมาะสม 

1.3.1.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) (2002, p. 4) 

กล่าวว่าการแก้ปัญหาไม่ใช่ เป้าหมายของการเรียนคณิตศาสตร์ แต่เป็นวิธีการที่ส  าคัญ                       
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นส่วนหนึ่งของคณิตศาสตร ์มาสามารถแยกออกได้ นักเรียน
จ าเป็นต้องมีโอกาสพบบ่อย เพื่อก าหนดแนวทางการแก้ไขและแก้ปัญหาที่ซับซ้อนโดยใช้                 
ความพยายามอย่างมาก นักเรียนจะได้รับการสนับสนุนให้สะท้อนความคิดระหว่างเกิด
กระบวนการแกปั้ญหา เพื่อใหน้กัเรียนสามารถประยุกตแ์ละปรบัวิธีคิดไปสู่ปัญหาอ่ืน ๆ ในบริบท
อ่ืน ๆ โดยการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์นักเรียนไดร้บันิสยัของความพยายาม การใฝ่เรียนรู ้และ
ความมั่นใจ ในสถานการณท์ี่ไม่คุน้เคย เพื่อใชก้บันอกหอ้งเรียนไดเ้ป็นอย่างดี 

สิริพร  ทิพย์คง (2554, น. 9)กล่าวว่า ทุกคนในสังคมล้วนต้องเผชิญกับ
ปัญหาต่าง ๆ และการตัดสินใจตอ้งอาศัยการคิด การศึกษาและการรวบรวมขอ้มูล การวิเคราะห์
ข้อมูล และการใช้ยุทธวิธีต่าง ๆ โดยอาศัยทักษะพื ้นฐานในการคิดค านวณ ความคิดและ
ประสบการณ์ ตลอดจนความรูท้ี่เคยเรียนหรือทราบมาก่อน เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาและให้ได้มาซึ่ง
ค าตอบที่ตอ้งการ  

ปิยพร  สีสันต์ (2555, น. 5) กล่าวว่า การแก้ปัญหาเชิ งคณิตศาสตร ์
(Mathematical Problem Solving) หมายถึ ง  การสร้างความ รู้ใหม่ทางคณิ ตศาสตร์ผ่ าน
กระบวนการแก้ปัญหาที่มีมูลเหตุมาจากคณิตศาสตรแ์ละบริบทอ่ืน ๆ ที่สามารถประยุกต์และ
ดดัแปลงไดห้ลากหลาย เหมาะสมกบัแผนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้

สุ ธินันท์  บุญพัฒนาภรณ์  (2560, น. 7) กล่าวว่า  การแก้ปัญ หาทาง
คณิตศาสตร ์หมายถึง กระบวนการในการประยกุตใ์ชค้วามรูท้างคณิตศาสตร ์ขัน้ตอน และยุทธวิธี
ในการหาค าตอบของปัญหา  
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อัมพร ม้าคนอง (2559, น. 39) กล่าวว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตรข์องผูเ้รียนรวมถึงความสามารถต่อไปนี ้

1. ใช้ความรูค้ณิตศาสตรใ์นการท าความเข้าใจปัญหาและวิเคราะห์
แนวทางในการแกปั้ญหา 

2. ประเมินกระบวนการแก้ปัญหาที่ใชว้่าเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ
เพียงใดและประเมินความสมเหตสุมผลหรือความถกูตอ้งของค าตอบที่ได ้

3. พิสูจนแ์ปลความหมายผลที่ไดจ้ากการแกปั้ญหาโดยค านึงถึงปัญหา
ดัง้เดิม  

4. พัฒนาและใช้กลวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลายโดยเน้นปัญหาหลาย
ขัน้ตอนและปัญหาที่ไม่คุน้เคย 

5. เปลี่ยนและขยายความเก่ียวกับวิธีแก้ปัญหาใช้แนวคิดในการหา
ค าตอบและกลวิธีแกปั้ญหาปัญหาใหม่  

ชมนาด เชื ้อสุวรรณท วี (2561, น. 166) กล่าวว่า  การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เป็นกระบวนการหาค าตอบของปัญหาซึ่งตอ้งใชค้วามรูใ้นเนือ้หาคณิตศาสตรแ์ละ
กระบวนการคิดอย่างเป็นล าดบัขัน้ตอนเลือกใชยุ้ทธวิธีในการแกปั้ญหาที่เหมาะสมเพื่อใหไ้ดม้าซึ่ง
ค าตอบของปัญหา 

จากที่กล่าวมา จึงสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 
เป็นกระบวนการได้มาซึ่งค าตอบเก่ียวกับปัญหา หรือสถานการณ์ทางคณิตศาสตร ์โดยอาศัย
ความรู ้ประสบการณ์ทางคณิตศาสตรเ์พื่อก าหนดแนวทางในการแกปั้ญหา และไดม้าซึ่งค าตอบ  
ที่สมเหตสุมผลตามหลกัคณิตศาสตร ์

 
1.3.1.3 ประโยชนข์องการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

สคุนธ ์สินธพานนท ์(2552,  น. 105) กลา่วว่า ประโยชนข์องความสามารถใน
การคิดแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์คือ 

1. ท าใหเ้ป็นผูท้ี่ต่ืนตวัในการเรียนรูปั้ญหา เพราะปัญหาจะเป็นสิ่งที่สรา้ง
แรงจงูใจในการเรียนรู ้

2. มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู ้รูจ้ักหาขอ้มูลต่าง ๆ มาเป็นพืน้ฐาน
ส าคญัในการวิเคราะหเ์พื่อการแกปั้ญหา 
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3. สามารถน าวิธีการคิดแกปั้ญหาไปประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาต่าง ๆ 
ท าใหส้ามารถแกปั้ญหาต่าง ๆ ที่ผ่านเขา้มาในชีวิตไดอ้ย่างถกูตอ้ง สง่ผลต่อการสง่เสรมิสขุภาพจิต 

4. ท าใหเ้ป็นผูท้ี่มีความหนักแน่นมั่นคง ใจกวา้งยอมรบัฟังความคิดเห็น
ซึ่งกนัและกนั และมีการช่วยเหลือกนั 

5. เป็นคนไม่เชื่อง่าย มีเหตผุลก่อนการตดัสินใจ 
6. มีความรบัผิดชอบต่อสงัคม รบัผิดชอบงานที่ไดร้บัมอบหมาย 
7. สามารถท างานรว่มกนัอย่างเป็นประชาธิปไตย 
8. ท าให้เป็นผู้มีความจ าในข้อมูลและวิธีการต่าง ๆ ได้ดี เพราะใน                   

การแกปั้ญหา จะตอ้งคิดหาเหตผุลขอ้มลูต่าง ๆ มาสมัพนัธก์นั 
9. ท าใหเ้ป็นผูม้ีความรู ้ความคิด และทศันะกวา้ง  

จากที่กล่าวมา จึงสรุปได้ว่า การแก้ปัญหามีประโยชน์เป็นอย่างยิ่ง เพราะ ท าให้
ผู ้เรียนมีความต่ืนตัวในการเรียนรูปั้ญหา รูจ้ักหาข้อมูลต่าง ๆ เพื่อน ามาวิเคราะห์สถานการณ ์
น าไปสู่การประยุกตใ์ชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัได ้อีกทัง้ยงัส่งผลใหเ้ป็นคนมีจิตใจหนกัแน่นไม่
เชื่อคนง่าย มีความรบัผิดชอบ  

1.3.1.4 วิธีการก าหนดปัญหาทีด่ีและน่าสนใจ 
Krulik S. & Reys R.E. (1980,  p. 10 - 20) กล่าวว่า  การเลือกปัญหาที่

น่าสนใจตอ้งมีองคป์ระกอบ ดงันี ้
1. ปัญหาที่สรา้งเป็นเรื่องที่น่าสนใจและทา้ทายส าหรบัผูเ้รียน คือ โลก

ของเด็กนั้นแตกต่างจากผูใ้หญ่เป็นอย่างมาก ปัญหาที่ผูใ้หญ่มักใหค้วามสนใจ โดยปกติจะเป็น
ปัญหาที่เกิดการประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริง แต่ปัญหานัน้อาจไม่ไดร้บัความสนใจในเด็ก ดงันัน้ การตัง้
ปัญหาตอ้งยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางบนโลกทางความคิดของเด็ก ครูตอ้งท าความรูจ้ักกับโลกของ
เด็กเพื่อจะเลือกปัญหาที่น่าสนใจและน่าดงึดดู 

2. ปัญหาที่สรา้งใชท้กัษะการวิเคราะหแ์ละทกัษะการสงัเกต 
3. ปัญหาที่สรา้งเปิดโอกาสให้อภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  

คือการแกปั้ญหามีค่ามากกว่าการหาค าตอบเพียงอย่างเดียว ตอ้งตัง้ใหห้อ้งเรียนมีการเปิดโอกาส  
ให้นักเรียนได้อภิปรายวิธีการได้มาซึ่งค าตอบและค าตอบ นั กเรียนควรจะอธิบายขั้นตอน 
การแก้ปัญหาของเขากับนักเรียนกลุ่มที่เหลือในชั้นเรียน ส าหรบัปัญหาปลายเปิดนั้นเป็นวิธีที่ดี
ส  าหรบัครูที่จะสรา้งใหเ้กิดการใหเ้หตผุลประกอบ 
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4. ปัญหาที่ สร้างเก่ียวกับความเข้าใจของความคิดรวบยอดทาง
คณิตศาสตร ์และการประยุกตใ์ชท้กัษะทางคณิตศาสตร ์คือ ปัญหาทัง้หลายที่พบเห็นไม่ใช่ปัญหา
คณิตศาสตร ์แต่วิธีการแก้ปัญหานั้นมีความเก่ียวข้องกับหลักการ และความคิดรวบยอดกับ
พืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์การเลือกทักษะและการประยุกตใ์ชท้ี่เหมาะสมจะช่วยใหแ้กปั้ญหานั้น  
ไดอ้ย่างรวดเร็ว เพราะฉะนั้นแลว้ควรมีทักษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตรแ์ละแนวคิดอยู่ในปัญหา 
และแนวทางการแกปั้ญหา 

5. ปัญหาที่สรา้งควรจะน าไปสู่หลกัการทางคณิตศาสตร ์คือ ปัญหาไม่
จ าเป็นต้องเสร็จสิน้เมื่อพบค าตอบ แต่ต้องวิเคราะห์เชิงลึกของสถานการณ์ว่าใช้หลักการหรือ
ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรใ์ดในการแกปั้ญหา 

6. ปัญหาที่สรา้งน าไปสู่ความหลากหลายในการแก้ปัญหาในหลาย
สถานการณ์ คือ ปัญหาส่วนใหญ่มีวิธีการแก้ปัญหามากกว่า 1 วิธี ปัญหาเดียวสามารถแก้ได้
บ่อยครั้ง สามารถลดความสัมพันธ์ทางพีชคณิตหรือเรขาคณิต โดยสามารถแก้ปัญหาได้โดย                 
การวาดภาพหรือการแกปั้ญหาโดยการประยุกตใ์ชก้ารใหเ้หตผุลเชิงตรรกะ 

สิรพิร  ทิพยค์ง (2544,  น. 18) กลา่วว่า ปัญหาที่ดีควรมีลกัษณะ ดงันี ้
1. ภาษาที่ใชก้ระชบั รดักมุ ถกูตอ้ง สามารถเขา้ใจไดง้่าย 
2. แปลกใหม่ส าหรบันักเรียน ช่วยกระตุน้ และพัฒนาความคิด ทา้ทาย

ความสามารถของนกัเรียน 
3. ไม่สัน้ หรือยาวเกินไป 
4. ไม่ยาก หรือง่ายเกินไป ส าหรบัความสามารถของนกัเรียนในวยันัน้ ๆ  
5. สถานการณข์องปัญหาเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 
6. ใหข้อ้มลูอย่างเพียงพอ ที่จะน าไปประกอบการพิจารณาแกปั้ญหาได ้
7. เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน 
8. ขอ้มลูที่มีอยู่จะตอ้งทนัสมยั และเป็นเหตกุารณท์ี่เป็นไปไดจ้รงิ 
9. มีวิธีการหาค าตอบมากกว่า 1 วิธี 
10. นักเรียนสามารถใชก้ารวาดภาพลายเสน้ แผนภาพ ไดอะแกรม หรือ

แผนภมูิช่วยในการแกปั้ญหา 
จากที่กล่าวมา จึงสรุปไดว้่า วิธีการก าหนดปัญหาที่ดี และน่าสนใจ ตอ้งเป็นเป็นหาที่

มีความทา้ทาย แปลกใหม่ กระตุน้ใหไ้ดคิ้ด วิเคราะห ์สงัเกต มีวิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย และ
เก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนั 
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1.3.1.5 ขั้นตอนและวิธีการแก้ปัญหา 
Polya  (1985) อา้งถึงใน อัมพร มา้คนอง (2559, น. 41) เสนอกระบวนการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์พื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจปัญหาอย่างของแทม้ีการวางแผนและด าเนินการ
แกปั้ญหาอย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพท าใหไ้ดค้  าตอบที่ถูกตอ้งหรือผลเฉลยที่เป็นเหตุเป็น
ผลจากการแกปั้ญหาขัน้ตอนของกระบวนการดงักล่าวมี 4 ขัน้ดงันี ้

ขั้นที่  1 การท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) ขั้น
การวิเคราะหเ์พื่อท าความเขา้ใจปัญหาโดยอาจหาสิ่งที่ตอ้งการทราบคืออะไรขอ้มลูมีอะไรบา้งนั้น
ไขคืออะไรจะแกปั้ญหาตามเงื่อนไขไดห้รือไม่งัน้ไขที่ใหม้าเพียงพอที่จะหาสิ่งที่ตอ้งการหรือไม่ในขัน้
นีก้ารวาดภาพการใชส้ญัลกัษณก์ารแบ่งเงื่อนไขออกเป็นส่วนย่อย ๆ อาจช่วยท าใหเ้ขา้ใจปัญหาดี
ขึน้  

ขั้นที่ 2 การวางแผนงาน (Devising a plan) เป็นการเชื่อมโยงระหว่าง
ขอ้มลูที่เป็นปัญหากบัสิ่งที่ตอ้งการทราบหากไม่สามารถเชื่อมโยงไดท้นัทีอาจตอ้งใชปั้ญหาอ่ืนช่วย
เพื่อให้ได้แผนงานแก้ปัญหาในที่สุดเพื่อแก้ปัญหาอาจเริ่มต้นด้วยการคิดว่าตนเองเห็นปัญหา
ลกัษณะนีม้าจากไหนมาก่อนหรือไม่หรือเคยเห็นปัญหาในรูปแบบที่คลา้ยคลึงกนันีห้รือไม่จะช่วย
ใหค้วามรูห้รือวิธีการใดแกปั้ญหาจะแกปั้ญหาส่วนใดไดก้่อนบา้นจะแปลงขอ้มลูที่มีอยู่ใหม่หรือไม่  
จะใช้ความรูห้รือวิธีการใดแก้ปัญหาจะแก้ปัญหาส่วนใดก่อนได้บ้างจะแปลงขอ้มูลที่มี อยู่ใหม่
เพื่อใหส้ิ่งที่ตอ้งการทราบกบัขอ้มลูที่มีอยู่สมัพนัธก์นัมากขึน้ไดห้รือไม่ไดใ้ชข้อ้มลูและเงื่อนไขที่มีอยู่
อย่างเหมาะสมแลว้หรือยงั 

ขัน้ที่ 3 การด าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) เป็นการลงมือ
ท างานตามแผนที่วางไวแ้ละมีการตรวจสอบแต่ละขัน้ย่อย ๆ ของงานที่ท าว่าถกูตอ้งหรือไม่จะแน่ใจ 
ไดอ้ย่างไรเป็นการก ากบัการท างานตามแผน 

ขัน้ที่ 4 การตรวจยอ้นกลับ (Looking back) เป็นการตรวจสอบค าตอบ
หรือเฉลยที่ ได้ว่าสอดคล้องกับข้อมูลและเงื่อนไขที่ก าหนดในปัญหาหรือไม่และมีความ
สมเหตุสมผลหรือไม่ซึ่งอาจครอบคลุมถึงการขยายความคิดจากผลหรือค าตอบที่ ได้และ               
การวิเคราะหห์าวิธีการอ่ืนในการแกปั้ญหา 

Eberle & Stanish  (1996,p. 11) อ้างถึงใน ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556,     
น. 171 - 174) กลา่วว่าในการฝึกการคิดแกปั้ญหาส าหรบัเด็กและเยาวชนมี 6 ขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

1. ขั้นตระหนัก รู ้ปัญ หา (Sensing Problem and Challenges) เป็ น                 
ขั้นต่ืนตัวและตระหนักรูถ้ึงสิ่งที่ท าให้เป็นปัญหาอยากจะท าบางสิ่งบางอย่างให้ดีขึน้สามารถ
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ก าหนดสิ่งที่เป็นประเด็นปัญหาขัน้นีเ้ป็นการฝึกฝนเพื่อรูว้่าตัวการท าใหเ้กิดความยุ่งเหยิงวุ่นวาย
ขอ้งคับใจนั้นคืออะไรเป็นขั้นที่ถูกฝึกให้มองเห็นสิ่งหรือสัญญาณอันตรายมองและสังเกตและ
พิจารณาสิ่งที่เป็นปมปัญหาอย่างไร ไตรต่รองมีสติและพิจารณาว่าเหตใุดจึงเป็นเช่นนัน้หรือเกิดสิ่ง
นัน้ 

2. รวบรวมขอ้มูลหรือการคน้หาสาเหตุของปัญหา (Data Finding) เป็น
ขั้นพิจารณาถึงสิ่งที่ท าให้เราเกิดความวิตกกังวลสับสนวุ่นวายใจเมื่อพิจารณาสิ่งต่างๆอย่าง
รอบคอบและมองเห็นปมปัญหาแลว้จะตอ้งคน้หาและเก็บรวบรวมขอ้มลูสอบถามคน้ควา้สิ่งที่คิด
ว่ามีความเก่ียวขอ้งกับปัญหาไดม้ากที่สุดและจัดเรียงขอ้มูลใหเ้ป็นหมวดหมู่เพื่ออธิบายสภาพ
ปัญหาที่มีอยู่ 

3. การก าหนดหรือระบุปัญหาเป็น (Problem Finding) ขัน้ตอนที่สามารถ
ระบุไดว้่าอะไรคือตัวกลางหรือปมปัญหาที่แทจ้ริงโดยจะเขียนทุกสิ่งทุกอย่างที่เป็นปัญหาทัง้หมด
ใหม้ากที่สุดแลว้จะค่อยๆพิจารณาว่าอะไรคือปัญหาที่แทจ้ริงอะไรคือปัญหาใหญ่อะไรคือปัญหา
เล็กและพิจารณาว่าท าไมจึงเกิดปัญหานัน้ขึน้มาในการระบุปัญหานีจ้ะตอ้งใชค้วามรูเ้พิ่มเขา้มา
โดยต้องใช้ทักษะการวิเคราะห์และการสังเคราะห์เข้ามาร่วมด้วยกล่าวว่าเป็นขั้นตอนที่ตอ้งใช้
ทกัษะการคิดขัน้สงูเขา้มาประกอบซึ่งในขัน้นีเ้ราจะพบว่านกัเรียนที่เก่งเกิดขึน้และเด็กเหล่านัน้จะมี
กระบวนการคิดที่แตกต่างกันดว้ยและในขั้นนีจ้ะพบไดเ้ช่นเดียวกันว่าเด็กบางคนมีปัญหาด้าน              
การคิดซึ่งครูตอ้งเขา้ไปช่วยเหลือและแนะน า 

4. ขัน้หาแนวทางในการแกปั้ญหา (Idea Finding) เป็นขัน้ที่คิดคน้หาวิธี 
ในการแกปั้ญหาที่เหมาะสมใหไ้ดม้ากมายหลากหลายวิธีโดยพยายามคิดคน้หาวิธีทัง้ที่เป็นปกติ
หรือวิธีแหวกแนวแปลกใหม่ซึ่งอาจเป็นวิธีที่ไม่มีใครจะคิดถึงเขาไปดว้ย 

5. ขั้นค้นหาขอ้สรุปและเลือกวิธีการแก้ปัญหา (Solution Finding) เป็น
การคน้หาขอ้สรุปว่าจากแนวทางหลายๆทางในการแกปั้ญหานัน้วิธีใดเป็นวิธีที่เหมาะสมที่สดุเป็น
วิธีที่ยอมรบัมากท่ีสดุ 

6. ขั้นยอมรบัขอ้สรุปและด าเนินการแก้ปัญหา (Acceptance Finding)  
เป็นขัน้ตอนที่ชีใ้หเ้ห็นว่าการตัดสินใจมีความถูกตอ้งเหมาะสมสามารถน าเอาวิธีการที่เลือกนัน้ไป
ปฏิบติัใชไ้ดข้ัน้นีเ้ป็นการฝึกฝนการก าหนดขัน้ตอนและปฏิบติัตามขัน้ตอนในการแกปั้ญหาตามที่
ไดเ้ลือกวิธีการแกปั้ญหาโดยการวางแผนเป็นขัน้ๆว่าตอ้งท าอะไรบา้งท าอย่างไรตามล าดบัรวมทัง้
คน้หาสิ่งอื่นๆที่จะช่วยใหก้ารแกปั้ญหาส าเรจ็  
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วีระพล  สุวรรณนันต์ (2524, น. 7) กล่าวว่า ในกระบวนแก้ปัญหาจะ
ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน คือ 

1. ระบปัุญหา (ทกุข)์  
2. สาเหตแุห่งปัญหา (สมทุยั) 
3. การก าหนดจดุหมายในการแกปั้ญหา (นิโรธ) 
4. ก าหนดแนวทางแกไ้ขปัญหา (มรรค) 

ขัน้การระบุปัญหาเป็นขัน้ตอนแรกและเป็นขัน้ตอนที่ส  าคัญที่สุดในบรรดา 4 
ขั้นตอน ก่อนที่จะแก้ปัญหานั้น จะต้องทราบก่อนว่า ปัญหานั้นคืออะไร หลังจากที่หาปัญหา  
ที่ตรงประเด็นได้อย่างถูกต้องแล้ว การหาสาเหตุ การก าหนดจุดหมายในการแก้ปัญหา  
และการแกไ้ขปัญหาสามารถท าไดโ้ดยไม่ยากนัก ตรงกันขา้มถา้หากไม่สามารถหาไดว้่าอะไรคือ
ปัญหา แมจ้ะหาสาเหตกุารก าหนดจุดหมายในการแกปั้ญหาและหาแนวทางการแกไ้ขไดดี้เพียงใด 
ปัญหานั้นจะไม่สามารถแก้ไขได้ส  าเร็จลุล่วงไปได้ เคยมีผู้ทดสอบดูสัดส่วนของการใช้เวลา  
ของการก าหนดปัญหากับส่วนอ่ืน ๆ ปรากฏว่าผู้แก้ปัญหาอาจยอมเสียเวลาถึง 60 – 70 %  
ของเวลาทัง้หมดในการระบุปัญหา เวลาที่เหลือ 30 – 40 % ใหใ้ชใ้นการหาสาเหต ุการก าหนดจุด
ในการแกปั้ญหา และหาแนวทางแกปั้ญหา ดงันัน้ ขัน้ตอนการระบุปัญหา จึงเป็นขัน้ตอนที่ส  าคัญ
ที่สดุและเป็นขัน้ตอนแรกดว้ย 

ขัน้ตอนต่อมาเป็นการหาสาเหตแุห่งปัญหาซึ่งหาไดไ้ม่ยากนัก อาจหาไดโ้ดย
หลกัของตรรกวิทยา หรืออาจหาไดโ้ดยใชห้ลกัของประสบการณ ์หลงัจากไดส้าเหตแุห่งปัญหาแลว้ 
จะน าสาเหตุเหล่านัน้มาเรียงล าดับความส าคัญ โดยจะเน้นในพลงัของสาเหตุที่ก่อใหเ้กิดปัญหา
จากมากไปหานอ้ย ดสูาเหตทุี่อยู่ในบทบาทที่แกไ้ขได้ ขจดัสาเหตทุี่เป็นสาเหตสุดุวิสยัที่จะแกไ้ขได้
ออกไป ซึ่งเรียกว่าการก าหนดจุดหมายในการแกปั้ญหา ต่อจากนัน้จึงเขา้สูข่ัน้การหาแนวทางแกไ้ข
ปัญหา ในการแกไ้ขปัญหาจะเนน้การแกส้าเหตุแห่งปัญหา เมื่อสาเหตุแห่งปัญหาไดร้บัการแกไ้ข  
ให้หมดสิน้ลงแล้ว ปัญหาจะถูกแก้ไขโดยปริยาย การแก้ไขสาเหตุแห่งปัญหาจะตอ้งแก้ใหค้รบ
ระบบ การแกเ้พียงสว่นใดสว่นหนึ่ง สาเหตแุละปัญหาจะไม่ไดร้บัการแกไ้ข 

จากที่กล่าวมา จึงสรุปไดว้่า ขัน้ตอนในการแกปั้ญหานัน้ สามารถท าไดห้ลากหลาย
วิธี ผูว้ิจัยเห็นดว้ยกับขัน้ตอนในการแกปั้ญหาของ Polya เนื่องจากขัน้ตอนในการแกปั้ญหาอ่ืน ๆ   
มีความคลา้ยคลึงกนั คือ ตอ้งท าความเขา้ใจปัญหา น าไปสู่การวางแผนในการแกปั้ญหา จากนัน้
ด าเนินการแกปั้ญหา เมื่อแกปั้ญหาแลว้จึงใหผ้ลยอ้นกลบั เก่ียวกบัความส าเรจ็ในการแกปั้ญหา 
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1.3.1.6 กลวิธีการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
Charles, Lester, & O’Daffer.(1994) Sobel & Maletsky (1988)  อา้งถึงใน 

อมัพร มา้คนอง (2559,  น. 44 - 45) กล่าวว่า การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ต่ละปัญหาอาจใช้
วิธีแตกต่างกนัไดห้ลายวิธีรวมทัง้เป็นวิธีที่ใชอ้ัดแตกต่างกนัดว้ยกลวิธีแกปั้ญหาเป็นเครื่องมือที่จะ
ช่วยใหผู้เ้รียนคิดและแกปั้ญหาไดส้  าเรจ็กลวิธีแกปั้ญหามีอยู่หลากหลายวิธีดงันี ้

1. การลองผิดลองถูก (Trial and error) เป็นวิธีที่ผูเ้รียนมักใชก้ับปัญหา 
ที่จะสามารถ การลองผิดลองถกูเป็นวิธีที่ผูเ้รียนมกัใชก้บัปัญหาที่สามารถจะทดสอบค าตอบไดไ้หม 
การลองผิดลองถูกเป็นวิธีที่ผูเ้รียนมักใชก้ับปัญหาที่สามารถจะทดสอบค าตอบไดแ้มจ้ะเป็นวิธีที่ 
การลองผิดลองถูกเป็นวิธีที่ผูเ้รียนมักใช้กับปัญหาที่สามารถจะทดสอบค าตอบได้แมจ้ะเป็นวิธี 
ที่ไม่แน่นอนว่าจะไดค้ าตอบชา้หรือเรว็แต่เป็นวิธีที่ผูเ้รียนสามารถท าไดส้ะดวก 

2. การวาดภาพ (Picture) บางครัง้การวาดภาพประกอบค าใหผู้เ้รียนเขา้
ใจความซบัซอ้นและบรบิทของปัญหาง่ายขึน้หรือท าใหปั้ญหาเป็นน ามาท าเป็นรูปธรรมมากขึน้ 

3. การสรา้งโมเดล (Model) เป็นวิธีแกปั้ญหาโดยใชก้ารจ าลองโมเดลของ
ปัญหาเช่นการใชส้มการหรือกราฟสรา้งโมเดล 

4. การค้นหาแบบรูป (Pattern) ปัญหาบางอย่างมีแบบรูปการณ์ค้นหา
รูปแบบทั่วไปของปัญหาอาจท าใหค้น้พบความสมัพันธ์บางอย่างและ อาจมีประโยชนใ์นการหา
ค าตอบ  

5. การสร้างรายการ ตาราง และแผนภูมิ  (List, table and chart)                    
การจัดระบบหรือคน้หาความสมัพันธ์ของขอ้มูลโดยใชต้ารางหรือแผนภูมิอาจท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจ
ปัญหาชดัเจนขึน้และอาจท าใหก้ารแกปั้ญหาง่ายขึน้  

6. การท างานย้อนกลับ (Working backward) เป็นการแก้ปัญหาโดย
เริ่มตน้จากค าตอบที่ตอ้งการแลว้มองยอ้นกลบัไปหาขอ้มูลหรือวิธีการแกปั้ญหาก่อนหนา้เพื่อจะ
ตดัสินว่าจะตอ้งใชข้อ้มลูหรือท างานอะไรก่อน 

7. การใชปั้ญหาที่คุน้เคยและง่ายกว่า (Familiar and simple problem) 
เป็นการท าปัญหาใหอ้ยู่ในรูปแบบที่เคยแกไ้ดห้รือสามารถใชว้ิธีแกปั้ญหาอ่ืนที่ง่ายกว่า 

8. การใชเ้หตุผลเชิงตรรกะ (Logical reasoning) เป็นการแกปั้ญหาโดย
ใช้หลักการที่เป็นเหตุเป็นผลและไม่เกิดข้อขัดแย้งเนื่ องจากปัญหาคณิตศาสตรบ์างอย่างไม่
เก่ียวข้องกับการค านวณแต่ต้องใช้เหตุผลในการคิดเช่นการเปรียบเทียบปริมาตรของภาชนะ                
การเรียงล าดบัขัน้ตอนการท างาน  
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สิริพร  ทิพย์คง (2544,  น. 49-51) กล่าวโดยสรุปได้ว่า การฝึกทักษะเพื่อ
สรา้งความช านาญในการคิดแกปั้ญหามีความส าคัญ ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 - 2     
ครูอาจใชส้ื่อการเรียนการสอนการวาดรูปช่วยในการแกปั้ญหา นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่               
3 - 6 ครูอาจใหน้ักเรียนสรา้งตาราง วาดรูป มองหาแบบรูป เขียนสิ่งที่โจทยก์ าหนดใหต้ามล าดับ 
คาดเดา ใช้เหตุผล ตรวจสอบคิดย้อนกลับ เมื่อพบปัญหา แต่ละบุคคลต้องใช้ความคิดและ
พยายามเลือกยทุธวิธีที่สามารถช่วยแกปั้ญหานัน้ได ้นกัแกปั้ญหาที่ดีจะมียทุธวิธีในการแกปั้ญหาที่
พรอ้มจะเลือกออกมาใชไ้ดท้นัทีที่เผชิญปัญหา ยทุธวิธีที่สามารถเลือกออกมาใชใ้นการแกปั้ญหามี
หลากหลาย คือ การหาแบบรูป การเขียนแผนผัง หรือภาพประกอบ การสรา้งแบบรูป การสรา้ง
ตาราง หรือกราฟ การคาดเดา และตรวจสอบ การแจกแจงกรณีที่เป็นไปไดท้ัง้หมด การเขียนเป็น
ประโยคคณิตศาสตร ์การมองปัญหายอ้นกลับ การระบุขอ้มูลที่ตอ้งการ และขอ้มูลที่ก าหนดให้ 
และการแบ่งปัญหาออกเป็นปัญหาย่อย ๆ หรือเปลี่ยนมมุมองปัญหานัน้ 

จากที่กล่าวมา จึงสรุปไดว้่า กลวิธีในการแกปั้ญหา เป็นวิธีต่าง ๆ ที่สามารถ
เลือกไปใชใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม ซึ่งในการแกปั้ญหาหนึ่ง อาจไม่ไดม้ีเพียงกลวิธีเดียว
ที่ใช้แก้ปัญหานั้น กลวิธีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรม์ีมากมาย คือ การลองผิดลองถูก                  
การวาดภาพ การสรา้งโมเดล การคน้หาแบบรูป การสรา้งรายการ ตาราง แผนภูมิ กราฟ การท า
ย้อนกลับ การสรา้งแผนผัง การวาดภาพประกอบ การแจกแจงกรณี การเขียนเป็นประโยค
คณิตศาสตร ์และการเขียนสมการ เป็นตน้ 

1.3.1.7 การจัดการเรียนรู้ทีส่่งเสริมการแก้ปัญหา 
1.3.1.7.1 บทบาทครู 

สวุิทย ์ มูลค า (2547,  น. 18-19)กล่าวโดยสรุปว่า ลกัษณะของครูที่ดีใน
การสอนการคิดแกปั้ญหานัน้ควรกระตุน้ใหน้กัเรียนมองปัญหา วิธีแกปั้ญหาในรูปแบบที่สรา้งสรรค ์
มีการเตรียมปัญหาเพื่อใหน้ักเรียนไดฝึ้กฝนอยู่เสมอ เป็นคนที่สามารถปรบัปรุงตามสถานการณ ์รู ้              
ขีดความสามารถของนกัเรียน เชื่อมั่นในตนเอง และมีความศรทัธาในงาน 

การส่งเสริมการแกปั้ญหา ครูเป็นผูท้ี่มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งและควร
เริ่มสอน การแก้ปัญหากันตั้งแต่ระดับปฐมวัย โดยผู้สอนหรือผู้ที่ เก่ียวข้องกับเด็กควรจัด
ประสบการณ์ สถานการณ์และกิจกรรมที่เหมาะสมเอือ้ต่อการเรียนรู ้ส่งเสริมใหเ้ด็กคิดคน้ดว้ย
ตนเอง ลกัษณะการจดัประสบการณค์วรมีหลากหลายรูปแบบ เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนานและได้
ฝึกทักษะ การแก้ปัญหาด้วยตนเองร่วมกับผู้อ่ืน และยังกล่าวถึงบทบาทผู้สอนในการส่งเสริม                 
การฝึกทกัษะการคิดแกปั้ญหา ดงันี ้



 26 
 

1. การคัดเลือกปัญหา ปัญหาที่จะน ามาใหผู้เ้รียนศึกษานั้น ควรจะ
เป็นปัญหาใกล้ตัว น่าสนใจ ทา้ทาย เหมาะสมกับวัยและเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน เช่น ปัญหา
สขุภาพ ปัญการเรียน ปัญหาเก่ียวกบัอบุติัเหต ุปัญหาเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม เป็นตน้ 

2. การสรา้งความตระหนกัและเห็นคณุค่าในปัญหา ครูจะตอ้งกระตุน้ 
หรือชีน้  าใหน้กัเรียนคิด ตระหนกัในปัญหา และมองเห็นคณุค่าของสิ่งที่จะเรียนรู ้โดยอาจใชเ้ทคนิค 
การถามค าถาม การเลา่เรื่อง การยกตวัอย่าง เป็นตน้ 

3. การเตรียมเนือ้หาและแหล่งเรียนรู ้ครูควรจะเตรียมเนือ้หา แหล่ง
ค้นคว้า หาความรู้ หรือแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ตลอดจนวัสดุอุปกรณ์ที่จ  าเป็น และสิ่งอ านวย                     
ความสะดวกไวใ้หพ้รอ้ม รวมทัง้การก าหนดสถานการณอ์ย่างหลากหลาย เพื่อใหผู้เ้รี ยนมีโอกาส
น าประสบการณเ์ก่ามาใชแ้กปั้ญหา 

4. การสรา้งบรรยากาศในการเรียนรู ้ผู ้สอนควรเสริมบรรยากาศ              
การเรียนรู้ที่ ดี  ให้เวลาให้อิสระแก่ผู้เรียนในการศึกษาค้นคว้า ส่งเสริมให้ผู ้เรียนกล้าแสดง                     
ความคิดเห็นของตนอย่างเต็มที่ 

5. การดูแลช่วยเหลือ ผู้สอนควรช่วยทบทวนความรูเ้ดิมที่จ  าเป็น
ให้แก่ผู ้เรียน คอยดูแลช่วยเหลือ ควบคุมให้การคิดแก้ปัญหาของผู้เรียนเป็นรายบุคคล หรือ               
รายกลุม่ใหด้  าเนินไปดว้ยดี รวมทัง้สง่เสรมิใหผู้เ้รียนใหม้ีก าลงัใจในการคิดแกปั้ญหา 

อุษณีย์ อนุรุทธ์วงศ์ (2554,  น. 222) กล่าวว่า ลักษณะของครูที่ ดีใน                 
การสอนการแกปั้ญหา มีดงันี ้

1. ครูควรกระตุน้ใหน้กัเรียนมองปัญหา  
2. ครูตอ้งมีลกัษณะที่ชอบคิดสรา้งสรรคแ์ละชอบการขบคิดปัญหา 
3. เป็นคนที่มีการเตรียมปัญหาใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนอยู่เป็นประจ า 
4. เป็นครูที่รูจ้กัปรบัปรุง เปลี่ยนแปลงตามสถานการณ ์
5. เป็นผูท้ี่รูข้ีดความสามารถของนกัเรียน 
6. เป็นผูม้ีความเชื่อมั่นในตนเอง มีความศรทัธาต่องานของตน                    
จะเห็นไดว้่าการสง่เสรมิการแกปั้ญหา 
7. เป็นนกัพิสจูน ์
8. ชอบสะสมความรู ้และสนใจความคิดเห็นของเด็กต่อ                              
การแกปั้ญหาของเขา 
9. เป็นผูร้กัการถ่ายทอดความคิด 
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10. เป็นผูม้ีลกัษณะชอบสง่เสรมิความคิดของผูอ่ื้น ใหน้ าสูก่ารปฏิบติั  
มากกว่าการเป็นผูบ้รรยายท่ีดี 

ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556,  น. 164-169) กล่าวว่า การสอนทักษะ                    
การคิดแกปั้ญหา มีวิธีการก าหนดปัญหา ดงันี ้

1. ใชถ้้อยค ากระตุ้น ปัญหาหลายปัญหาไม่สรา้งแรงกระตุน้ใหเ้กิด
ความต้องการในการแก้ปัญหา อันเนื่องมาจากการใช้ถ้อยค าที่ไม่ส่งผลให้กระหายอาจไม่เกิด
ความตอ้งการในการแก้ปัญหา ไม่มีผลผลักดันทางจิตวิทยา ตัวอย่างเช่น ผูอ้  านวยการโรงเรียน
ถามครูและบุคลากรในโรงเรียนว่าเราจะท าอย่างไรให้โรงเรียนผ่านการประเมินมาตรฐาน
การศึกษา เขาก็อาจไม่ไดร้บัค าตอบใดๆเลยก็เป็นไดเ้ขาอาจพบกับแววตาที่ว่างเปล่าหรือสีหนา้ที่
แสดงความเบื่อหน่าย แต่ถ้าเขาเปลี่ยนถ้อยค าใหม่เป็น เราจะท าอย่างไรดีที่จะท าให้ครูและ
บุคลากรในโรงเรียนท างานไดง้่ายๆ สะดวก สบาย มีคุณภาพตามเกณฑม์าตรฐานการศึกษาหาก็
จะพบว่าจะมีผูเ้สนอความคิดเห็นออกมามากมายและหลากหลายวิ ธีจนแทบนับไม่ถว้น การใช้
ถอ้ยค ากระตุน้เหล่านีเ้กิดจากการที่ผูฟั้งเริ่มรูส้ึกว่าตนเองมีความเก่ียวขอ้งมีส่วนได้ส่วนเสียกับ
ปัญหาปัญหา มีผลกระทบกบัตวัเขาโดยเฉพาะอย่างยิ่งถา้เป็นในทางบวกเขาจะรูส้กึว่าเขาจะไดร้บั
ผลประโยชนก์บัการแกปั้ญหาและไม่เพียงแต่ตวัเขาที่มีผลประโยชนเ์ท่านัน้แต่หน่วยงานองคก์รเช่น
โรงเรียนที่เขาท างานก็ยงัไดร้บัผลประโยชนอี์กดว้ยปัญหานัน้จึงไม่ใช่ปัญหาของโรงเรียนแต่เพียง
อย่างเดียวอีกต่อไปแลว้มันไดก้ลายเป็นปัญหาของเขาดว้ยการใชถ้อ้ยค ากระตุน้จึงมีความส าคัญ
ทั้งต่อตนเองและต่อกลุ่มในการแก้ปัญหามักจะท าให้เกิดพลังในการแก้ปัญหาทุกคนจึงต้องมี                 
การฝึกฝนคิดหาถอ้ยค าใหม่ๆดว้ยตนเองเพราะถอ้ยค าที่ใชม้ีความหลากหลายที่สามารถน ามาใช้
แทนค าพดูเดิมไดดี้กว่า เช่นจากค าว่าเพิ่มผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนใหส้งูขึน้เปลี่ยนเป็นค าว่า ครูใน
โรงเรียนได้รับการยกย่องเป็นแบบอย่างเรื่องการเรียนการสอน การเพิ่มยอดขายให้สูงขึ ้น
เปลี่ยนเป็น เราจะดงึดดูลกูคา้ไดอ้ย่างไร 

2. ตั้ งสมม ติฐานที่ ท้าทาย  ทุ ก ปัญ หาไม่ ว่ ายากหรือง่ ายแ ต่ 
ตัง้สมมติฐานที่ทา้ทายทุกปัญหาไม่ว่ายากหรือง่ายต่างมีรายละเอียดของ ตัง้สมมติฐานที่ทา้ทาย
ทุกปัญหาไม่ว่ายากหรือง่ายต่างมีรายละเอียดของมันมากมายการ ตั้งสมมติฐานที่ท้าทายทุก
ปัญหาไม่ว่ายากหรือง่ายต่างมีรายละเอียดของมนัมากมายการคน้หาขอ้มลูใหก้วา้งขวางรอบดา้น
และ ตั้งสมมติฐานที่ท้าทายทุกปัญหาไม่ว่ายากหรือง่ายต่างมีรายละเอียดของมันมากมาย                  
การคน้หาขอ้มูลใหก้วา้งขวางรอบดา้นและครอบคลมุประเด็นปัญหาและ ตัง้สมมติฐานที่ทา้ทาย
ทุกปัญหาไม่ว่ายากหรือง่ายต่างมีรายละเอียดของมันมากมายการคน้หาขอ้มูลใหก้วา้งขวางรอบ
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ดา้นและครอบคลุมประเด็นปัญหาและตัง้สมมติฐาน ตัง้สมมติฐานที่ทา้ทายทุกปัญหาไม่ว่ายาก
หรือง่ายต่างมีรายละเอียดของมันมากมายการคน้หาขอ้มลูใหก้วา้งขวางรอบดา้นและครอบคลุม
ประเด็นปัญหาและตัง้สมมติฐานที่ทา้ทายน่าสนใจและ ตัง้สมมติฐานที่ทา้ทายทุกปัญหาไม่ว่ายาก
หรือง่ายต่างมีรายละเอียดของมันมากมายการคน้หาขอ้มลูใหก้วา้งขวางรอบดา้นและครอบคลุม
ประเด็นปัญหาและตัง้สมมติฐานที่ทา้ทายน่าสนใจกระตุน้ใหเ้กิดความกระหายอยากท าการศกึษา
คน้ควา้จะ ตัง้สมมติฐานที่ทา้ทายทุกปัญหาไม่ว่ายากหรือง่ายต่างมีรายละเอียดของมนัมากมาย
การคน้หาขอ้มูลใหก้วา้งขวางรอบดา้นและครอบคลุมประเด็นปัญหาและตัง้สมมติฐานที่ทา้ทาย
น่าสนใจกระตุน้ใหเ้กิดความกระหายอยากท าการศึกษาค้นควา้จึงเ ป็นเรื่องส าคัญอีกเรื่องหนึ่ง 
คือ ตั้งสมมติฐานที่ท้าทายทุกปัญหาไม่ว่ายากหรือง่ายต่างมีรายละเอียดของมันมากมาย  
การคน้หาขอ้มูลใหก้วา้งขวางรอบดา้นและครอบคลุมประเด็นปัญหาและตัง้สมมติฐานที่ทา้ทาย
น่าสนใจกระตุน้ใหเ้กิดความกระหายอยากท าการศึกษาคน้ควา้จึงเป็นเรื่องส าคัญอีกเรื่องหนึ่งซึ่ง
ขอ้มลูสมมติฐานเหล่านัน้อาจถูกตอ้งหรือไม่ถูกตอ้งจึง ตัง้สมมติฐานที่ทา้ทายทุกปัญหาไม่ว่ายาก
หรือง่ายต่างมีรายละเอียดของมันมากมายการคน้หาขอ้มลูใหก้วา้งขวางรอบดา้นและครอบคลุม
ประเด็นปัญหาและตัง้สมมติฐานที่ทา้ทายน่าสนใจกระตุน้ใหเ้กิดความกระหายอยากท าการศกึษา
คน้ควา้จึงเป็นเรื่องส าคญัอีกเรื่องหนึ่งซึ่งขอ้มลูสมมติฐานเหลา่นัน้อาจถกูตอ้งหรือไม่ถกูตอ้งจึงตอ้ง
พิจารณาใหดี้และน่าสนใจและเขียนรายการขอ้มลูรายละเอียดเหล่านัน้ใหม้ากที่สดุเท่าที่จะมากได้
และบันทึกไว้โดยเฉพาะสมมติฐานที่มีความชัดเจนและที่ เข้าไม่ถึ งและหลังจากนั้นก็ท า                     
การตรวจสอบสมมติฐานเหล่านัน้ใหม้ีความแม่นย าบางสมมติฐานเมื่อพิจารณาจนแน่ใจว่าขอ้มูล
ของวิหารนั้นไม่ดีแลว้จึงค่อยตัดทิง้ตัวอย่างเช่นในการจัดการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนกัเรียนสิ่งแรกที่ครูและคนส่วนใหญ่มักจะนึกถึงก่อนอ่ืนคือครูมีวิธีการสอนและ
การจัดกิจกรรมรูปแบบใดจึงจะเหมาะสมและดีที่สุดแล้วท าการรวบรวมข้อมูลหลักฐานและ
ตัง้สมมติฐานอย่างหลากหลายเช่นใชว้ิธีสอนแบบต่างๆใชส้ื่อคอมพิวเตอรใ์ชแ้บบเรียนเล่มเล็กเป็น
ต้นแต่ในความเป็นจริงแล้วอาจมีวิธี อ่ืนที่ท้าทายกว่า คือครูไม่ต้องสอนก็ได้แต่ให้นักเรียน
ท าการคน้ควา้ความรูด้ว้ยตนเองเป็นตน้ 

3. ท าให้ปัญหาดูเป็นเรื่องใหญ่  ท าให้ปัญหาที่ละเอียดย่อย  ๆ
กลายเป็นปัญหาที่กวา้งขึน้ปัญหาใหญ่ทุกปัญหาจะมีปัญหาเล็ก ๆ ปัญหานอ้ย ๆ หลายเรื่องเป็น
ส่วนประกอบในขณะที่การใช้ถ้อยค ากระตุ้นการตั้งสมมติฐานที่ท้าทายเป็นกระบวนการให้
รายละเอียดย่อย ๆ ของปัญหาใหญ่  ๆ ซึ่งอาจสรา้งความสับสนวิตกกังวลมาก หลายปัญหา
ตอ้งการแกปั้ญหาหลายครัง้หลายเรื่องแลว้อาจเปลี่ยนมุมมองของปัญหาใหม่ใหเ้ป็นปัญหาใหญ่
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ขึน้ใหดู้ใหก้วา้งขึน้โดยไม่ต้องลงรายละเอียดตัวอย่างเช่นเมื่อเราไดร้ับแจง้หนีค่้าน า้ประปาเป็น
จ านวนเงินที่สูงมากจากการที่เราไปท าการตรวจสอบรายละเอียดต่างๆว่าสาเหตคุ่าน า้สูงอาจมา
จากปัญหาก๊อกรั่วท่อน า้รั่วเป็นสนิมตอ้งเปลี่ยนท่อประปาเปิดน า้ลดตน้ไมท้ิง้ไวม้ากเกินไปใชน้ า้
บ่อยๆลืมปิดน า้ซึ่งมีอยู่มากมายหลากหลายสาเหตตุอ้งแกปั้ญหาหลายเรื่องลองเปลี่ยนเป็นการหนั
กลบัมามองใหเ้ป็นเรื่องใหญ่ขึน้เช่นเป็นเพราะทุกคนในบา้นใชน้ า้ไม่ประหยดัจะท าใหม้มุมองของ
ปัญหาเปลี่ยนไปกลายเป็นเพราะว่าคนในบา้นไม่รูถ้ึงผลของการใชน้ า้ที่จะตามมาเป็นเพราะว่า                
ทุกคนไม่ตอ้งรบัผิดชอบจ่ายเงินค่าน า้วิธีการแก้ปัญหาก็อาจเปลี่ยนไปจากการซ่อมก๊อกน า้และ      
การป้องกนัการลืมปิดก๊อกน า้ซึ่งเป็นรายละเอียดย่อย ๆ มาเป็นการใหทุ้กคนมีส่วนรบัรูแ้ละรว่มกนั
รบัผิดชอบค่าน า้และช่วยกันดูแลทุกเรื่องซึ่งเป็นเรื่องของคนทุกคนตอ้งรบัผิดชอบร่วมกันเป็นตน้
ค าถามที่ท าให้ปัญหาดูเป็นเรื่องใหญ่ขึน้เช่นสิ่งนี ้เป็นส่วนหนึ่งของเรื่องอะไรหัวข้อเรื่องนี ้เป็น               
การประชมุสมัมนาในโครงการใดตวัอย่างนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของเรื่องอะไร 

4. ท าให้ปัญหาดูเล็กลง เมื่อปัญหาเล็กๆเป็นส่วนประกอบย่อย  ๆ 
ของปัญหาใหญ่มันจึงหมายความว่าปัญหาใหญ่ ๆ จึงประกอบไปดว้ยปัญหาเล็กๆหลายๆปัญหา
เพราะบางครัง้ปัญหาที่ใหญ่มากมีความซบัซอ้นมากจะเป็นความน่ากลวัท าใหบ้างทีทอ้แทบ้างคน
ไม่อยากคิดไม่อยากเขา้ไปเก่ียวขอ้งเพราะดูใหญ่หลวงเกินไปที่จะเขา้ไปแก้ไขได้ขาดแรงจูงใจ
ก าลงัใจในการเขา้ไปแกปั้ญหาควรเปลี่ยนวิธีหนัมาพิจารณาส่วนย่อยเล็ก  ๆ ของปัญหานัน้ๆทีละ
ส่วนโดยพิจารณาส่วนย่อยใหท้ าการเฉพาะเจาะจงไปเป็นเรื่องเรื่องแบ่งปัญหาย่อย  ๆ เล็ก ๆ และ
แก้ปัญหาเล็ก ๆ เหล่านั้นไปทีละเปลาะ การน าใหปั้ญหาเล็กลงจะเป็นประโยชนเ์พราะจะท าให้
ปัญหานัน้ไดร้บัการแกไ้ข 

5. คน้หามมุมองที่แตกต่างและหลากหลาย ก่อนที่จะรีบรอ้นเขา้ไปสู่
การแกปั้ญหาเราตอ้งมั่นใจว่าเราไดผ้่านการพิจารณาจากมมุมองที่กวา้งขวางและหลากหลายดว้ย
สายตาที่แปลกแตกต่างไปจากเดิมมองในทิศทางตรงกันขา้มจากเดิมอาจมองด้วยตนเองหรือ
สอบถามความคิดเห็นจากคนอ่ืนที่หลากหลายอาชีพจากหลายๆพืน้ที่หลายวยัและทุกเพศซึ่งพวก
เขาจึงมีความคิดเห็นแตกต่างไปจากเราท าการค้นหาจากแหล่งข้อมูลความรู้ต่าง  ๆ จาก
อินเตอรเ์น็ตจากหนังสือบทความวารสารผูเ้ชี่ยวชาญจากหน่วยงานหรือองคก์รต่าง ๆ จากชุมชน
เป็นตน้รวบรวมขอ้มูลที่สามารถน าไปใชไ้ดแ้ละพยายามคน้หาความเหมือนและความต่างความ
คิดเห็นของคนเหลา่นัน้และบนัทกึขอ้มลูไว ้

6. ใชภ้าษากระตุน้ใหคิ้ด ภาษาเป็นสิ่งส าคญัในการเกิดแรงกระตุน้ให้
คิดและมีแนวทางมากขึน้ไม่มีวิธีการใดหรือสูตรส าเร็จใดๆที่จะสามารถก าหนดปัญหาไดอ้ย่าง
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สมบูรณ์แบบแต่มีการใช้ภาษาที่ เหมาะสมการใช้โครงสรา้งทางภาษาที่มีประสิทธิภาพจะช่วยให ้                
การก าหนดปัญหามีประสิทธิภาพมากขึน้ 

7. คิดใหเ้ป็นทางบวก การมองปัญหาในทางลบตอ้งใชพ้ลงัความรูท้ี่
เข้มแข็งมากในการด าเนินการต่างๆเป็นเหตุให้การท า งานหรือการคิดช้าลงการคิดและ                        
การแกปั้ญหาในทางบวกจะช่วยสมองผ่อนคลายและคิดหาทางออกในมมุอ่ืนๆไดม้ากขึน้รวมทัง้จะ
ท าใหส้ามารถพบจดุหมายที่อยู่เบือ้งหลงัของปัญหาต่างๆตวัอย่างเช่นแทนที่จะบอกว่าเลิกด่ืมเหลา้
ซึ่งมีความหมายในทางลบอาจเปลี่ยนเป็นวิธีการหรือเปลี่ยนค าพดูใหเ้ป็นทางบวกแทนเพื่อสขุภาพ
ที่ดีของท่านเพื่อใหอ้ายุยืนเราจะลงโทษนกัเรียนที่ขาดระเบียบวินัยไดอ้ย่างไรเปลี่ยนเป็นเราจะท า
อย่างไรเพื่อสง่เสรมิความมีระเบียบวินยัใหแ้ก่นกัเรียน 

8. เปลี่ยนปัญหาให้เป็นค าถาม ธรรมชาติของสมองของมนุษย์                  
จะชอบค าถามมากกว่าปัญหายิ่งถ้าค าถามนั้นสามารถกระตุน้ใหม้ีความคิดเก่ียวขอ้งดว้ยแล้ว
มนุษยจ์ะชอบค าถามมากและรูส้ึกทา้ทายมากกว่าและแลว้สมองของมนุษยจ์ะท าทุกอย่างโดย
ทนัทีทันใดเพื่อคน้หาค าตอบใหไ้ดโ้ดยไม่มีทางหยุดยัง้หรือหา้มสมองไม่ใหท้ างานไดส้มองจะเริ่ม
คบคิดทันทีทั้งเบือ้งหน้าและเบือ้งหลงัของค าถามนั้นไม่ว่าค าถามนัน้จะท าใหเ้ราสนใจหรือตอ้ง             
การคน้หามนัหรือไม่ก็ตาม 

9. ท าให้สนุก น่าสนใจ และผ่อนคลาย การท าให้ปัญหานั้นมี                
ความน่าสนใจเรา้ใจนะต่ืนเตน้มากขึน้จะ ท าใหส้นุกน่าสนใจและผ่อนคลายการท าใหปั้ญหานัน้มี
ความน่าสนใจเรา้ใจนะต่ืนเต้นมากขึน้จะท าให้สมองเกิดความคิดสรา้งสรรค์ในการจัดการกับ
ปัญหามากขึน้โดยที่มีประสิทธิภาพมากขึน้เช่นจากค าว่าวันนี ้เราจะเรียนเรื่องการบวกเลขก็
เปลี่ยนเป็นวนันีค้รูมีเกมคณิตศาสตรแ์สนสนุกมากเล่นดว้ยใครท าไดม้ีรางวลัถา้ปัญหานั้นยุ่งยาก
และคบไม่แตกจงยืนหยดักบัปัญหาต่อไปและใหเ้วลากบัมนัมากขึน้แต่ตอ้งสรา้งความน่าสนใจให้
ความสนใจกบัปัญหามองหาส่วนดีส่วนที่น่าสนใจและความสนุกสนานจากปัญหานัน้อย่าจมปลกั
กบัปัญหานัน้ๆจงหยุดพักผ่อนคลายบา้งสรา้งความคิดจินตนาการในเวลาพักเพราะความคิดดี  ๆ 
จะพดูขึน้ขณะที่สมองเราผ่อนคลายไดดี้ 

10. คิดตาละปัด คิดไปอีกทางหนึ่งเทคนิคที่ควรเอามาใชข้ณะติดอยู่
กบัปัญหาเมื่อคิดปัญหาไม่แตกหาทางออกไม่ไดก้็คือเก็บปัญหาไวบ้นหิง้แลว้ค่อยคน้หาว่าเหตใุด
เราจึงคิดไม่ออกเหตใุดเราจึงลม้เหลวถา้เราพยายามต่อสูทุ้กวิถีทางเพื่อคิดแกปั้ญหาแล้วแต่ยังไม่
ประสบความส าเร็จเราควรตอ้งคิดกับขา้งใหม่คิดไปอีกทางหนึ่งเช่นเราเคยไดต้ั้งค าถามว่าจะมี
วิธีการใดบ้างในการพัฒนาระเบียบวินัยของนักเรียนแลว้เรายังไดพ้ยายามท าโครงการและจัด
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กิจกรรมต่างๆเพื่อใหน้กัเรียนมีระเบียบวินยัมากขึน้แต่ก็ยงัพบว่านกัเรียนยงัมีพฤติกรรมเหมือนเดิม 
ไม่เปลี่ยนแปลงหรืออาจดีขึน้เพียงเล็กน้อยเมื่อเป็นเช่นนีล้องคิดมุมมองใหม่คิดกับดา้นโดยตั้ง
ค าถามว่ามีสิ่ งใดบ้างเป็นสาเหตุให้นักเรียนไม่มีระเบียบวินัยซึ่งจะท าให้เรามีแนวทางใน               
การแกปั้ญหาในทางอื่น 

11. การคน้หาความจรงิ เป็นการสืบคน้หาสาเหตแุละสิ่งแวดลอ้มของ
ปัญหาโดยตรวจสอบรายละเอียดตัง้แต่จุดเริ่มตน้ของปัญหาสาเหตขุองปัญหาโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ปัญหาที่มีความคลุมเครือไม่ชัดเจนให้มีความชัดเจนกระจ่างแจ้งได้ข้อมูลเป็นจริงการค้นหา                  
ความจรงิแทข้องปัญหาจะมีผลดีกว่าการพยายามที่จะท าใหก้ารแกปั้ญหาป่วยขาดขอ้มลูจริงการมี
ขอ้มลูที่แทจ้รงิจะท าใหก้ารแกปั้ญหาที่ตรงจดุ 

12. ถามตัวเองเก่ียวกับปัญหา มันต้องถามเตือนตัวเองเก่ียวกับ
ปัญหาเช่นมีอะไรที่เรายังไม่รูอี้กบา้งครัง้สดุทา้ยที่คิดถูกเมื่อไหร่แลว้กรอบความคิดของปัญหาคือ
อะไรเราสามารถวาดแผนภมูิของปัญหาไดไ้หม  

จากที่กล่าวมา จึงสรุปได้ว่า การแก้ปัญหาของเด็กต้องขึ ้นกับเด็ก                    
ไม่จ าเป็นตอ้งจัดการเรียนรูอ้ย่างละเอียด เพียงแต่ครูตอ้งจดัใหเ้ด็กไดม้ีโอกาสพบกับสถานการณ์ 
ต่าง ๆ และใชว้ิธีต่าง ๆ ใหเ้ด็กไดเ้ผชิญกบัปัญหา และเรียนรูว้ิธีที่ใชใ้นการแกปั้ญหาเอง 

1.3.1.7.2 บทบาทผู้เรียน 
สิริพร  ทิพย์คง (2544, p. น. 17) กล่าวโดยสรุปได้ มีความเข้าใจใน

ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร ์มีความสามารถสามารถเปรียบเทียบ แยกความแตกต่าง หรือ
ความคลา้ยคลงึกนั การเลือกใชข้อ้มลู การประมาณค่าของค าตอบไดใ้กลเ้คียง การมองเห็นคณุค่า 
ยอมรบัการเปลี่ยนแปลง และแกไ้ขปรบัปรุงใหดี้ขึน้เสมอ เปลี่ยนวิธีการคิดไดอ้ย่างรวดเร็ว มั่นใจใน
ตนเองสงู มีความสมัพนัธอ์นัดีกบัผูอ่ื้น และสติปัญญาสงู 

อุษ ณี ย์  อนุ รุทธ์วงศ์  (2554, น . 222-223) กล่ าวว่ า  ลักษณ ะของ             
ผูแ้กปั้ญหาที่ดีมีกระบวนการแกปั้ญหาที่ดี คือ 

1. ลักษณะทางจิตวิทยา เช่น ทัศนคติ ความมุ่งมั่น ความใจกว้าง 
ความกลา้คิดกลา้เสี่ยงและอดทน เช่น นักประดิษฐ์ที่มีชื่อเสียงของโลกท่านหนึ่ง คือ เอดิสันผูม้ี
ผลงานนบัพนัชิน้และชิน้หนึ่งที่สรา้งชื่อเสียงใหท้่านหลอดไฟฟ้า ซึ่งเบือ้งหลงัความส าเร็จคือความ
ลม้เหลวหลายรอ้ยครัง้ จนผูช้่วยถามเคา้ว่า “ท่านไม่รูส้ึกทอ้แทบ้า้งหรือ ที่ท าลองมาตัง้กว่า 700 
ครัง้แลว้ยังไม่พบความส าเร็จ” เอดิสนัตอบว่า “ผมไม่รูส้ึกทอ้แท ้และลม้เหลวเพราะผมไดเ้รียนรู้
แลว้ ว่าการทดลองกว่า 700 ครัง้นัน้ ผิดพลาดเพราะอะไร และท าใหเ้กิดความรูว้่า มีวิธีตัง้กว่า 700 
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วิธีที่สามหลอดไฟฟ้าไม่ได ้ผมก็พยามหาวิธีผลิตหลอดไฟต่อจากสิ่งที่เรียนรูม้าเท่านัน้เองจนกว่า
ผมจะไดว้ิธีสรา้งรถไฟส าเร็จ” สดุทา้ยเขาก็ประสบความส าเรจ็ในเดือน ตลุาคม ปีค.ศ. 1879 

2. ลกัษณะทางปัญญา ดา้นความรู ้ความเชี่ยวชาญ ผูท้ี่จะแกปั้ญหา
ไดดี้นัน้จะเป็นคนที่มีความรูดี้ในเรื่องต่างๆ มีความสนใจกวา้ง และมีความเชี่ยวชาญเฉพาะเรื่อง 
เด็กที่สามารถคิดโจทยท์ี่สลบัซบัซอ้นได ้เคา้ตอ้งมีความรูใ้นเรื่องที่เก่ียวขอ้งกบัโจทยปั์ญหาที่แกอ้ยู่ 
นกัวิทยาศาสตรย์่อมเห็นประเด็นทางวิทยาศาสตร ์คนเก่งดนตรีย่อมเห็นปัญหาของดนตรี 

3. ด้านความคิด วิ ธี คิดอย่างมีวิจารณญาณและความคิดเชิง
สรา้งสรรค์ ทักษะทางความคิดเป็นกุญแจส าคัญที่ท าให้คนที่มีความรูค้นหนึ่งเป็นเพียงคนที่มี 
“ความรูท้่วมหัวเอาตัวไม่รอด” ในขณะที่ อีกคนหนึ่งประสบความส าเร็จ เช่น สมัยเอดิสันก็มี
นกัวิทยาศาสตรท์ี่เก่งมากกว่าท่าน แต่ทา้ยสดุกลายเป็นคนแก่ติดเหลา้งอมแงม และสิน้ชีวิตอย่าง
คนขา้งถนนทกัษะการคิดจึงเป็นสิ่งส าคญักว่าความรู ้

จากที่กลา่วมา จึงสรุปไดว้่า หลงัจากการจดัการเรียนรูข้องครู นกัเรียนจะรูจ้กั
ความรูแ้ละทกัษะทางคณิตศาสตรท์ี่จ  าเป็นต่อการคิด วางแผน และแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัได้
อย่างเหมาะสม 

 
1.3.1.8 การวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2555, น. 204)                 
กล่าวว่า การวดัผลประเมินผลความสามารถในการคิด จะตอ้งอาศยัสิ่งเรา้ต่าง ๆ เช่น สถานการณ ์
เหตกุารณ ์หรือปัญหาทางคณิตศาสตร ์เพื่อใหผู้เ้รียนใชค้วามสามารถในการเผชิญกบัสถานการณ ์
เหตุการณ์ หรือปัญหา เครื่องมือวัดผลที่น ามาใชใ้นการวัดความสามารถในการคิด มีอยู่หลาย
รูปแบบ เช่น ขอ้สอบ แบบสมัภาษณ ์และแบบสงัเกต การเลือกใชเ้ครื่องมือรูปแบบใด จะขึน้อยู่กบั
ลักษณะของขอ้มูลที่ตอ้งการ ในที่นีจ้ะน าเสนอเครื่องมือวัดความสามารถในการคิดของผูเ้รียน  
ในรูปแบบของขอ้สอบ ดงันี ้
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ตาราง 1 รูปแบบขอ้สอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

รูปแบบขอ้สอบ ลกัษณะ 
แบบเขียนตอบ เป็นขอ้สอบที่ใหผู้เ้รียนแสดงค าตอบดว้ยการเขียนตอบ โดยอาจให้

ผูเ้รียนเขียนค าตอบเติมในช่องว่างเพื่อใหเ้กิดความสมบูรณ์ หรือให้
ผูเ้รียนพิจารณาสถานการณ์ที่ก าหนดให ้และใชค้วามสามารถใน
การเขียนค าตอบที่แสดงถึงการแปลความหมาย การลงข้อสรุป                
การตดัสินใจ และแสดงผลเพื่อสนบัสนนุการตดัสินใจ 

แบบเลือกตอบ ก าหนดใหน้กัเรียนเลือกตอบค าตอบเดียวจากตวัเลือก โดยแต่ละขอ้
จะมีสถานการณ ์ใหน้กัเรียนใชค้วามคิด เพื่อสืบคน้ขอ้มลูที่จะตอ้งใช ้
หรือคน้หาวิธีการแกปั้ญหาของสถานการณเ์หล่านัน้ 

แบบต่อเนื่องสองขัน้ตอน เป็นขอ้สอบที่มีการผสมผสานขอ้สอบแบบเลือกตอบ และขอ้สอบ
แบบเขียนตอบเขา้ดว้ยกนั โดยส่วนแรกจะมีตวัเลือกใหน้กัเรียนเลือก
ค าตอบ และส่วนที่สองจะเป็นค าถามที่ต่อเนื่องจากส่วนแรก ซึ่งให้
นกัเรียนไดเ้ขียนอธิบายเหตผุลของการเลือกค าตอบในสว่นแรก 

 
ขัน้ตอนการสรา้งและการหาคุณภาพของแบบทดสอบการวัดความสามารถใน

การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น. 205-206) 

กลา่วถึงขัน้ตอนการสรา้งเครื่องมือเพื่อวดัความสามารถในการแกปั้ญหา มีดงันี ้
1. การวางแผนการสรา้งขอ้สอบ มีขัน้ตอนดงันี ้

วิเคราะห์พฤติกรรมในแต่ละด้าน เป็นการก าหนดลักษณะเฉพาะของ
พฤติกรรมและลกัษณะค าถาม แสดงไดด้งัตารางนี ้
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ตาราง 2 การวางแผนการสรา้งขอ้สอบ 

ความสามารถในการคิด ลกัษณะสถานการณ ์ ลกัษณะค าถาม 
1. การเลือกและเนินการ
กบัขอ้มลู 

แผนภาพ  รูปภาพ
ตารางขอ้มลู 

1. ให้พิจารณาข้อมูล และเลือกใช้ข้อมูลที่
เก่ียวขอ้งกบัปัญหาที่ศกึษา 
2. ให้แสดงขั้นตอนการหาค่าต่าง ๆ โดยใช้
ขอ้มลูที่ก าหนด 
3. ให้พิจารณาข้อมูล แล้วระบุตัวแปร หรือ
ตัง้สมมติฐาน 
4. ให้เลือกข้อมูลที่ก าหนด โดยใช้เงื่อนไข
หนึ่งอย่าง หรือมากกว่าเพื่อใช้ในการหา
ค าตอบ 

2. การค้นหาวิธีการและ
ด าเนินการ 

ข้อความที่ ก าหนด
เงื่ อน ไข  แผนภาพ
รูปภาพ ตารางขอ้มลู 

1. ใหห้าวิธีแกปั้ญหา หรือบอกวิธีหาค าตอบ  
2. หาวิธีการแก้ปัญหาที่มีมากกว่าหนึ่งวิธี 
และเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาที่เหมาะสมกับ
เงื่อนไขของค าถาม 
3. ให้หาผลลัพธ์จากการใชว้ิธีการ/เกณฑ์ที่
เหมาะสม และน ามาใชไ้ดอ้ย่างถกูตอ้ง 

3.การระบุความสัมพันธ ์
และตัง้สมมติฐาน 

ข้อความที่ ก าหนด
เงื่ อน ไข  แผนภาพ 
รูปภาพ ตารางขอ้มลู 

1. ให้น าเสนอข้อมูลที่ได้จัดกระท าแล้วใน
รูปแบบอ่ืนที่แตกต่างจากสถานการณ ์
2. ใหจ้บัคู่รูปแบบของขอ้สารสนเทศที่มีสาระ
เดียวกนั 
3. อธิบายถึงการเปลี่ยนแปลงของข้อมูล 
หรือตวัแปรที่ก าหนดให ้
4. ระบุผลของมิติสัมพันธ์ เก่ียวกับการแปร
ภาพการสะทอ้น หรือการหมุน บอกมุมมอง
ในทิศทางที่แตกต่าง 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ความสามารถในการคิด ลกัษณะสถานการณ ์ ลกัษณะค าถาม 
   
4. การวิ เค ราะห์  แ ล ะ
สรา้งแบบจ าลอง 

ข้อความที่ ก าหนด
เงื่ อน ไข  แผนภาพ 
รูปภาพ ตารางขอ้มลู 

1. ใหพ้ิจารณาว่า ขอ้มลูที่ก าหนดใหเ้พียงพอ 
หรือต้องมีขอ้มูลอ่ืนเพิ่มเติม จึงจะสามารถ
หาค าตอบได ้
2. ใหพ้ยากรณผ์ลลพัธท์ี่อาจเป็นไปได ้
3. ให้เลือกแบบจ าลองที่ ดีที่สุด หรือสร้าง
แบบจ าลองขึน้มาใหม่ 
4. ให้ก าหนดทางเลือก และตัดสินใจเลือก
ประเด็นที่มีอยู่ในสถานการณ ์
 

 
2. การเขียนขอ้สอบวดัความสามารถในการคิด 

ขอ้สอบที่ใชว้ดัความสามารถในการคิด จะตอ้งใชส้ถานการณเ์พื่อกระตุน้ 
ใหผู้ ้เรียนแสดงพฤติกรรมออกมา และใชค้ าถามเพื่อใหผู้เ้รียนตอบสนอง หรือสะท้อนความคิด  
ของตนเอง โดยลักษณะของสถานการณ์ และค าถาม ดังนี ้ เนือ้หาในสถานการณ์ การใชภ้าษา
เหมาะสมกับระดับของผูเ้รียน โดยเลือกใชเ้หตุการณ์ ปรากฏการณ์หรือประเด็นที่สงัคมใหค้วาม
สนใจ อาจเป็นสถานการณจ์รงิ สถานการณจ์ าลอง หรือเป็นเรื่องราวที่สมมติขึน้อย่างมีเหตผุล 

3. การทดลองใช้ และการวิเคราะห์ข้อสอบ มีวัตถุประสงค์ที่ส  าคัญของ                 
การทดลองใชข้อ้สอบ คือ การหาขอ้มูลทางสถิติของขอ้สอบ เพื่อใชป้ระกอบการปรบัปรุงขอ้สอบ
ในแต่ละขอ้ใหม้ีคณุภาพมากย่ิงขึน้  

4. การปรบัปรุงขอ้สอบ ในกรณีที่ขอ้สอบผ่านการทดลองใช ้และวิเคราะห์
แลว้พบว่ายงัมีขอ้บกพรอ่งอยู่ จ าเป็นตอ้งน าขอ้สอบเหลา่นัน้มาปรบัปรุง  
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ชูศรี  วงศ์รตันะ (2560, น. 79)  กล่าวถึงขั้นตอนการสรา้งและการหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดังภาพประกอบนี ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

ภาพประกอบ 2 ขัน้ตอนการสรา้งและการหาคณุภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

จากที่กล่าวมา จึงสรุปได้ว่า การวัดผล และประเมินผลความสามารถใน                  
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์สามารถท าไดห้ลากหลายวิธี ในแต่ละวิธีนัน้ครูตอ้งเลือกใชอ้ย่าง
เหมาะสม หากเลือกใชเ้ครื่องมือใดในการวัดผลและประเมินผลแลว้นั้น ตอ้งมีการระบุสิ่งที่ตอ้ง      
การวดัใหช้ดัเจน ก าหนดจดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม และเกณฑก์ารใหค้ะแนน  

ก าหนดจดุมุง่หมายในการสรา้งแบบทดสอบ 

ศกึษาแนวคิด ทฤษฎีจากเอกสารและงานวจิยัที่เก่ียวขอ้ง 

เขียนนิยามปฏิบตัิการและสรา้งตารางวิเคราะหห์ลกัสตูร 

เขียนขอ้สอบตามนิยามปฏิบตัิการและตารางวเิคราะหห์ลกัสตูรที่

วิพากษ์และปรบัแกข้อ้สอบกบัอาจารยผ์ูค้วบคมุปรญิญา

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชงิพินิจโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

พิจารณาคดัเลือกขอ้สอบท่ีมีคา่ IOC ≥ 0.5 ตดัทิง้ 

น าแบบทดสอบไปทดลองใช ้(Try out) เพื่อหาคา่ความยาก(p) และค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้

คดัเลือกขอ้สอบโดยพจิารณา 0.2 ≤ p ≥ 0.8 และ r ≥ ตดัทิง้ 

หาค่าความเชื่อมั่นรวมทัง้ฉบบั 

จดัท าแบบทดสอบเป็นฉบบัสมบรูณเ์พื่อใชใ้นการเก็บ

รวบรวมขอ้มลู 

ไม่ผ่าน

เกณฑ์

ไม่ผ่าน

เกณฑ์
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ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจัยจะใหน้ักเรียนเลือกใชก้ลวิธีในการแกปั้ญหาตามที่เหมาะสม
กบัสถานการณท์ี่ก าหนด โดยใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรร์ะดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) โดยกลวิธีที่น ามาใช้
ไดแ้ก่ กลวิธีการวาดภาพประกอบ และกลวิธีการเขียนเป็นประโยคคณิตศาสตร ์
 

1.3.1.9 งานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

อเนก  จันทรจรูญ (2545, น. 51) ได้ศึกษาผลการทดลองใช้ชุดการเรียน              
การสอน เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่ 6 ปรากฏว่า เมื่อหาความสมัพันธ์ระหว่างคะแนนเฉลี่ยที่ไดจ้ากการท าแบบฝึกหัด การด าเนิน
กิจกรรมระหว่างเรียนกับคะแนนเฉลี่ ยที่ ได้จากก ารท าแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาหลงัการใชชุ้ดการเรียนการสอน (E1/E2) มีประสิทธิภาพ 54.21 / 46.36 ซึ่งต ่ากว่า
เกณฑท์ี่คาดหวงัคือ 75 / 75  และความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนกลุ่ม
ตวัอย่าง หลงัการใชชุ้ดการเรียนการสอนสูงกว่าก่อนใชชุ้ดการเรียนการสอนอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01 

นพเรศวร ์ ธรรมศรณัยกลุ (2555, น. 57-58) ไดพ้ฒันากระบวนการเรียนการ
สอนโดยใชรู้ปแบบ 4 ขัน้ตอน ของสเติรน์เบริก และแนวคิดฮิวริสติกส ์เพื่อเสริมสรา้งความสมารถ
ในการใหเ้หตผุลและการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ของรกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ปรากฏว่า 
นักเรียนที่เรียนด้วยกระบวนการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ 4 ขั้นตอนของสเติรน์เบริก และ
แนวคิดฮิวรีสติกส ์พบว่ามีความสามารถในการแก้ปัญหาสูงกว่าเกณฑ์ขัน้ต ่าที่ก าหนดโดยกรม
วิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ คือสูงกว่าร้อยละ 60 ของคะแนนทดสอบทั้งฉบับ และหลัง                   
การทดลองสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ปวันรัตน์ วัฒนะ (2559,  น. 84-85) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การวัด ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการสอนแนะให้รูคิ้ด (CGI) ที่เน้นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตรก์ับ
ชีวิตประจ าวนั ปรากฏว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์และความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง การวัด ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI)               
ที่เน้นการเชื่อมโยงระหว่างคณิตศาสตรก์ับชีวิตประจ าวัน สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนการสอน 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  
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พิฌาวรรณ แช่มชื่น ชมดง (2559, น. 84) ได้ศึกษาผลของการจัดกิจกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามรูปแบบ SSCS ร่วมกบัการกระตุน้โดยใชค้ าถาม ที่มีต่อความสามารถ 
ในการแกปั้ญหาและการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนที่ไดร้บัของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ปรากฏว่า นักเรียนที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามรูปแบบ SSCS 
รว่มกบัการกระตุน้โดยใชค้ าถาม มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรส์งูกว่านกัเรียน
ที่ ได้ รับ ก า รจั ด กิ จ ก ร รม ก า ร เรี ย น รู้ป ก ติ  อ ย่ า งมี นั ย ส า คั ญ ท า งส ถิ ติ ที่ ร ะ ดั บ  . 05  
และมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรห์ลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง  
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

เพ็ญลดา (2559,  น. 87) ไดศ้ึกษาผลการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ SSCS 
ร่วมกับเทคนิคเพื่อคู่คิด (Think-Pair-Share) เรื่องอัตราส่วน และรอ้ยละที่มีต่อความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียน              
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปรากฏว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียน               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อคู่คิด 
(Think-Pair-Share) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

วิภู มูลวงคแ์ละชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2559, น. 93)ไดพ้ัฒนาความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้
กรณีศึกษา ปรากฏว่า ผลการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร ์เรื่องอัตราส่วน และรอ้ยละ ของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กรณีศึกษาสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
กรณีศกึษา อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 

1.3.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการคิดที่เน้นการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร ์

1.3.2.1 ความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
สมวงษ์ แปลงประสบโชค และ เดช บุญประจกัษ์ (2551, น. 37) ไดก้ล่าวว่าเป็น

การแสดงแนวคิดเก่ียวกับการสร้างหลักการ หาความสัมพันธ์ของแนวคิดและการสรุปที่
สมเหตสุมผลตามแนวคิดนัน้ๆ ซึ่งประกอบดว้ย 

1. ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์และระบถุึงความสมัพนัธข์องขอ้มลู 
2. ความสามารถในการหาขอ้สรุป 
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3. ความสามารถในการแสดงขอ้สรุปและยืนยันข้อสรุปของแนวคิดอย่าง             
สมเหตผุล 

ฆนัท ธาตุทอง (2554,  น. 247)กล่าวว่า เป็นความสามารถในการจ าแนก
ขอ้เท็จจรงิออกจากความคิดเห็น อย่างเป็นระบบ และเชื่อมโยงกนัระหว่างสาเหต ุและผลที่เกิดขึน้ 

ปิยพร  สีสนัต ์(2555,  น. 5) กล่าวว่า เป็นการยอมรบัเหตุผล และสิ่งที่ไดพ้ิสูจน์
แลว้บนพืน้ฐานของเกณฑท์างคณิตศาสตร ์สามารถตรวจสอบการหาเหตุผลไดจ้ากการตีความ
ทางคณิตศาสตร ์ซึ่งสามารถพัฒนาและประเมินค่าการใหเ้หตุผลและการพิสูจนท์างคณิตศาสตร์
ได ้สามารถเลือกใชป้ระเภทของการใหเ้หตผุล วิธีการ และการพิสจูนไ์ดอ้ย่างหลากหลาย 

ธิ ติมา   อุดมพ รมนตรี  (2555, น . 10) กล่ าวว่ า  เป็นการหาข้อส รุปจาก
ความสัมพันธ์ระหว่างข้อเท็จจริงหรือปรากฏการณ์  และสามารถสรุปผลจากเหตุทาง                
คณิตศาสตรไ์ด ้ 

สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น. 79) กล่าวว่า เป็น
ความสามารถที่ตอ้งใชก้ารคิดวิเคราะห์และการใช้เหตุผลในการหาขอ้สรุปที่สมเหตุสมผลของ
สถานการณ์ทางคณิตศาสตรจ์ากขอ้มูลที่ก าหนด  โดยเหตุผลที่ใชอ้าจแสดงถึงแนวคิดเก่ียวกับ
ความรูท้ี่ เป็นข้อเท็จจริง  หลักการ ข้อความคาดการณ์  หรือข้อสนับสนุนของข้อสรุปที่ ได้ใน
สถานการณน์ัน้ๆ  

จริยา  รังสูงเนิน (2559, น. 56) กล่าวว่า เป็นความสามารถในการคิด หรือ                 
การอธิบายแนวคิดที่ตอ้งอาศยัการคิดวิเคราะหห์รือความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์ตรึกตรองหาเหตุผล 
ในการรวบรวมขอ้เท็จจริง ขอ้มูล ขอ้ความ แนวคิด สถานการณ์ทางคณิตศาสตรต่์าง ๆ โดยน า
วิธีการใหเ้หตุผลแบบอุปนัย และนิรนัยมาวิเคราะห์เพื่อตัดสินใจไดอ้ย่างสมเหตุสมผลประกอบ
ค าตอบดว้ยการพดู หรือเขียนใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้

สุธินันท์  บุญพัฒนาภรณ์ (2559, น. 7) กล่าวว่า เป็นกระบวนการคิดที่อาศัย              
การวิเคราะหเ์พื่อรวบรวมขอ้มูลมาใชใ้นการอธิบายหรือหาความสัมพันธ์ระหว่างการแก้ปัญหา 
เพื่อช่วยในการหาค าตอบของปัญหาอย่างสมเหตสุมผล  

จากที่กล่าวมา จึงสรุปไดว้่า การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์เป็นด้านหนึ่งของ           
การคิดเชิงคณิตศาสตรท์ี่ตอ้งใชก้ารวิเคราะห ์จ าแนกขอ้เท็จจริงตามหลกัคณิตศาสตร ์จนสามารถ
น าไปสูก่ารยืนยนัขอ้สรุปอย่างสมเหตสุมผล 
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1.3.2.2 ความส าคัญของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 91) ไดก้ าหนดความส าคญัในการใหเ้หตผุลเป็น

มาตรฐานหนึ่งในสาระหลักที่จ  าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคน โดยก าหนดให้เป็นส่วนหนึ่งใน                     
สาระที่ 6 ทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ์ 

สถาบันส่ ง เส ริม การสอนวิทยาศาสตร์และ เทค โน โลยี  (2555, น . 39) 
ไดก้ล่าวว่าเป็นหวัใจส าคญัของการสอนคณิตศาสตร ์มีงานวิจยัที่ยืนยนัว่าการสอนใหเ้ขา้ใจอย่างมี
เหตผุลดีกว่าการสอนแบบใหจ้ า การสอนคณิตศาสตรอ์ย่างเหตเุป็นผลจะท าใหน้กัเรียนมีเจตคติที่
ดี สามารถเรียนรูไ้ดดี้และนาน 

อัมพร ม้าคนอง (2559, น. 9) กล่าวว่า ความส าคัญของการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตรต่์อผูส้อน มีดงันี ้

1. บอกระดบัพฒันาการของนกัเรียนในการเรียนมโนทศัน ์ 
2. ระบุความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนหรืออปุสรรคต่อการเรียนรูข้องผูเ้รียนพรอ้ม

ทัง้เหตผุล  
3. วิเคราะหแ์นวคิดใหม่ๆ ที่เกิดจากการใหเ้หตุผลของผูเ้รียน เพื่อที่จะขยาย

ความและอภิปรายรว่มกนั 
4. ระบุโครงสรา้งทางคณิตศาสตร ์(Mathematical structures) หรือประเภท

ของปัญหา 
5. จดัหาสถานการณท์ี่เหมาะสมส าหรบัการเรียนรูข้องผูเ้รียน 
6. ตรวจสอบผลของสิ่งต่าง ๆ ในหอ้งเรียนที่มีต่อความคิดและความเขา้ใจ

ของผูเ้รียน 
จากที่กล่าวมา จึงสรุปได้ว่า ความส าคัญของการให้เหตุลทางคณิตศาสตร ์  

คือท าใหน้กัเรียนสามารถจดจ าหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ดใ้นระยะยาว 
 

1.3.2.3 แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการให้ เหตุผลทาง
คณิตศาสตร ์

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น. 2)กล่าวว่า                  
การสอนคณิตศาสตรใ์นลักษณะของความเป็นเหตุเป็นผลจะท าใหน้ักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชา
คณิตศาสตรเ์กิดความมั่นใจ เชื่อว่าคณิตศาสตรเ์ป็นวิชาที่มีเหตผุล นกัเรียนสามารถท าความเขา้ใจ
ได ้และสามารถที่จะคน้พบสิ่งใหม่ ๆ ไดด้ว้ยตนเอง  
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อัมพร ม้าคนอง (2559,  น. 50)ได้กล่าวถึง การฝึกให้นักเรียนใช้เหตุผลทาง
คณิตศาสตรค์วรให้นักเรียนปฏิบัติด้วยตนเองทั้งในบริบททางคณิตศาสตร ์(Mathematical 
context) และบริบทอ่ืน ๆ มากกว่าจะเป็นเพียงการสอนหรือบอกให้นักเรียนเห็นความส าคัญหรือ
ใหเ้รียนรูก้ารใหเ้หตผุลเด่ียว ๆ แยกจากสิ่งอ่ืน  ผูส้อนควรพยายามใชค้ าถามเพื่อให้นกัเรียนแสดง
เหตผุล เช่น “ท าไม” “เพราะอะไร” “ถา้เงื่อนไขบางอย่างเปลี่ยนไป จะเกิดอะไรขึน้ รูไ้ดอ้ย่างไร” ซึ่ง
ค าถามเหล่านีใ้ชไ้ดท้ัง้ในการสอนเนือ้หาคณิตศาสตร ์การใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมทางคณิตศาสตร ์ 
การให้อธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผลและในการแก้ปัญหา ซึ่งในกระบวนการ
ท างานเหล่านี ้ ผูเ้รียนจะมีเหตผุลของตนเองที่อาจแตกต่างจากผูอ่ื้น  ผูส้อนสามารถตัง้ค าถามให้
นักเรียนใชเ้หตุผลไดอ้ย่างต่อเนื่องและไม่ควรค านึงถึงเฉพาะเหตุผลที่ถูกตอ้งหรือสมเหตุสมผล
เท่านั้น  แต่ควรใหค้วามส าคัญกับทุกเหตุผล  เพื่อที่จะทราบว่าท าไมผูเ้รียนจึงใหเ้หตุผลเช่นนั้น 
การให้ผู ้เรียนได้อธิบายหรือชี ้แจงเหตุผลจะช่วยให้ผู้เรียนได้ทบทวนการท างานเพื่อสะท้อน
ความคิดของตน และที่ส  าคัญคือผูเ้รียนจะไดข้อ้สรุปหรือตัดสินความถูกตอ้งของสิ่งต่าง ๆ ดว้ย
ตนเองมากกว่าที่จะเชื่อตามที่ครูบอกหรือตามที่หนงัสือเขียนไว ้

จากแนวทางการพฒันาความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์ที่กล่าว
มานั้นสรุปไดว้่า การพัฒนาความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรน์ั้นควรจัดกิจกรรม  
ที่ส่งเสริมการคิดอย่างมี เหตุผล โดยสอดแทรกการให้เหตุผลเข้าไปในการเรียนการสอน
คณิตศาสตรอ์ย่างต่อเนื่อง  ใชค้  าถามกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดฝึ้กการคิด วิเคราะห ์อธิบายแสดงแนวคิด
ของตนเองอย่างเป็นเหตเุป็นผล จนสามารถสรา้งขอ้สรุปไดด้ว้ยตนเอง 

1.3.2.4 วิธีการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2547, น. 4-5) กล่าวว่า 

การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ถือเป็นการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ประกอบดว้ยการสรุปเป็นกรณีทั่วไป 
หรือการสรุปอย่างสมเหตุสมผลเก่ียวกับแนวคิด และความสัมพันธ์ของแนวคิดเหล่านั้น  
การใหเ้หตุผลเชิงคณิตศาสตรต์อ้งอาศัยการคิดวิเคราะห ์และการคิดสรา้งสรรค ์ซึ่งการใหเ้หตุผล
แบ่งออกเป็น 2 แบบใหญ่ ๆ คือ 

1. การใหเ้หตผุลเชิงอปุนยั (Inductive Reasoning) เป็นการใชก้ารสงัเกตขัน้
พืน้ฐานเพื่อค้นหาแบบรูป หรือสรา้งขอ้คาดเดา แล้วสรุปเป็นกรณีทั่วไป อย่างไรก็ตาม การให้
เหตุผลเชิงอุปนัย อาจน าไปสู่การค้นพบแนวคิดใหม่  ๆ จากการสร้างเป็นข้อคาดเดา หรือ                    
การท านาย แต่จุดอ่อนคือ ขอ้สรุปที่ไดจ้ากการรวมรวมขอ้มูลเป็นหลกัฐาน ถา้การรวบรวมขอ้มูล
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ไม่ไดท้ าทุกกรณีที่เป็นไปได ้กรณีที่ละเวน้ไม่ไดน้ าขอ้มูลมาพิจารณาอาจเป็นขอ้มูลที่ชีใ้หเ้ห็นว่า  
ขอ้สรุปนีผ้ิด 

2. การให้เหตุผลเชิงนิรนัย (Deductive Reasoning) เป็นกระบวนการสรุป 
อย่างสมเหตสุมผลบนพืน้ฐานของขอ้ตกลง หรือกฎ ซึ่งยอมรบัว่าเป็นจรงิแลว้ หรือที่เรียกว่าเหต ุ 

รุง่ทิวา นาบ ารุง (2550, น.167) การใหเ้หตผุลมี 3 ประเภท  
1. การใหเ้หตผุลเชิงสหสัญาณ เมื่อขยายปัญหาออกไป เด็กส่วนใหญ่สามารถให้

เหตุผลเชิงสหัสญาณได ้โดยสามารถบอกว่าปัญหาที่ขยายออกไปนั้นคลา้ยคลึงกับปัญหาเดิม        
และยงัระลกึไดท้นัทีว่าค าตอบที่ไดส้มเหตสุมผลหรือไม่ 

2. การมองเห็นโครงสรา้งที่คลา้ยคลึงกันของปัญหา เด็กมองเห็นโครงสรา้งของ
ปัญหาในรูปแบบเดียวกันว่าคลา้ยกัน ถึงแมเ้นือ้เรื่องหรือสถานการณ์ในปัญหาเปลี่ยนไปเด็กก็
ยงัคงใชว้ิธีการเดียวกนัในการแกปั้ญหา 

3. การอุปนัยและนิรนัย เด็กสามารถแสดงการให้เหตุผลแบบอุปนัยได้ โดย
สามารถหาค าตอบของปัญหาจากการพิจารณาสถานการณปั์ญหาที่คลา้ยคลึงกัน เช่น เมื่อผูว้ิจัย
เพิ่มขนาดของจ านวนขึน้ในแต่ละสถานการณปั์ญหาเด็กสามารถตอบค าถามไดท้นัทีโดยคิดในใจ 
นั่นคือเด็กสามารถสรุปวิธีหาค าตอบได ้และสามารถน าค าตอบที่ไดใ้นแต่ละปัญหาไปเชื่อมโยง
หรือตรวจสอบกรณีทั่วไป เช่น สามารถน าวิธีการคิดจากโจทยปั์ญหาเริ่มตน้มาใชใ้นการหาค าตอบ
ของโจทยปั์ญหาที่ขยายออกไปได ้และยงัแสดงการใหเ้หตผุลแบบนิรนัย โดยสามารถน าหลกัการ
ในการหาค าตอบจากวิธีการเดิมมาใชต้อบค าถามใหม่ได ้

คณาจารยโ์ปรแกรมวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิติประยกุต ์(2552, น.88 - 99) กลา่วโดย
สรุปว่า กระบวนการของเหตุผลทั่ว ๆ ไปในคณิตศาสตรเ์ราแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ คือเหตุผล                  
เชิ งนิ รนัย  (Deductive Reasoning) เหตุผลเชิ งอุปนัย  ( Inductive Reasoning) และเหตุผล                       
เชิงสหาญาณ (Intuitive Reasoning) มีรายละเอียดดงันี ้

1. การให้ เห ตุ ผ ล เชิ งนิ รนั ย  เป็ น การให้ เห ตุ ผ ล โดยยอม รับ เห ตุ ให ญ่                        
(Major Premise) และเหตุย่อย (Minor Premise) ว่าเป็นจริง และพิจารณาความสมัพันธ์ระหว่าง
เหตใุหญ่กบัเหตยุ่อยว่ามีผลบงัคบัใหเ้กิดขอ้สรุปหรือไม่อย่างไร ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้

เหต ุ1 นกัศกึษาทกุคนเป็นคนฉลาก 

เหต ุ2 แดงเป็นนกัศกึษา 
เหต ุ3 แดงเป็นคนฉลาด 
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การใหเ้หตผุลเชิงนิรนยัในบางครัง้ผลสรุปที่เกิดจากการบงัคบัของเหตอุาจขดักับ
ความรูส้กึของความเป็นจรงิ ดงัตวัอย่างต่อไปนี ้

เหต ุ1 นกทกุตวัตอ้งมีใบห ู

เหต ุ2 คา้งคาวไม่มีใบห ู

เหต ุ3 คา้งคาวไม่ใช่นก เป็นตน้ 

2. การให้เหตุผลเชิงอุปนัย เป็นกระบวนการคิดหาเหตุผลจากเหตุย่อยหรือ
ปรากฏการณข์อ้เท็จจรงิปลีกย่อยหลาย ๆ อนั ซึ่งเป็นอิสระต่อกนั หรือมีความส าคญัเท่า ๆ กนั และ
น ามาสรุปเป็นหลกัทั่ว ๆ ไป หรือในรูปการณว์างนยัทั่ว ๆ ไป ยกตวัอย่างเช่น 

เหต ุ1 คนทกุคนตอ้งตาย 

เหต ุ2 แมลงทกุชนิดตอ้งตาย 

เหต ุ3 ปลาทกุชนิดตอ้งตาย 

เหต ุ4 นกทกุชนิดตอ้งตาย 

เหต ุ5 สตัวเ์ลือ้ยคลานทกุชนิดตอ้งตาย 

ผลสรุป สิ่งมีชีวิตทกุชนิดตอ้งตาย 

3. การให้เหตุลเชิงสหัสญาณ มีความลึกลับซับซ้อนมาก และยังไม่ถือว่าเป็น
ลักษณะที่อยู่ในรูปของเหตุและผล เนื่องจากไม่สามารถหาความสัมพันธ์ระหว่างเหตุกับผลได ้ 
เหตผุลเชิงสหาญาณส่วนใหญ่มักเกิดจากจิตใตส้  านึก เช่น บางครัง้เราคิดอะไรไม่ออกแลว้เลิกคิด
ไปแลว้ อยู่ดี ๆ ก็คิดไดข้ึน้มาฉับพลนัโดยไม่มีตน้สายปลายเหตุ บางครัง้เรารูส้ึกว่ามันแวนขึน้มา 
ในทางวิทยาศาสตรห์รือคณิตศาสตร ์ทฤษฎีหลาย ๆ ทฤษฎีเกิดจากเหตุผลเชิงสหัสญาณ เช่น                 
การคน้พบวิธีหาปรมิาตรของรูปทรงของอาคีมีดีส ในขณะก าลงัอาบน า้ เป็นตน้ แลว้ต่อมาก็พิสจูน์
ใหเ้ห็นจรงิไดด้ว้ยเหตผุลเชิงนิรนยั 

จากวิธีการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรท์ี่กล่าวมานัน้สรุปไดว้่า วิธีการใหเ้หตุผล
ทางคณิตศาสตรม์ี 3 แบบ ประกอบด้วย การใหเ้หตุผลเชิงสหัสญาณ การมองเห็นโครงสรา้งที่
คลา้ยคลงึกนัของปัญหา และ การอปุนยัและนิรนยั 
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1.3.2.5 การจัดการเรียนรู้ทีส่่งเสริมการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2547, น. 15-18)  กล่าวว่า 

การพัฒนาดา้นการใหเ้หตุผลจะบรรลุไดม้ากนอ้ยเพียงใดขึน้อยู่กบัครู และการจัดการของครู เป็น
ส าคัญ รวมทั้งการจัดบรรยากาศ กิจกรรม พฤติกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผล 
บทบาทครูที่สง่เสรมิความสามารถดา้นการใหเ้หตผุลมีดงันี ้

1. ครูตอ้งสรา้งบรรยากาศใหน้กัเรียนตระหนกัถึงสิ่งเหลา่นี ้
1.1 การเรียนคณิตศาสตรใ์ห้เรียนด้วยความเข้าใจ ก่อนอ่ืนครูจะต้องให้

นักเรียนเกิดความคิดว่า คณิตศาสตร ์เป้นวิชาที่นักเรียนสามารถเข้าใจได้ และต้องเรียนด้วย                
ความเขา้ใจ  

1.2 ให้นักเรียนเรียนรูอ้ย่างมีเหตุผล นักเรียนจะต้องรูว้่าท าไม เพราะอะไร 
และสามารถแสดงเหตผุลได ้ 

1.3 ครูจะตอ้งท าใหน้กัเรียนรูว้่าครูใหค้วามส าคญัต่อความเขา้ใจ และการให้
เหตผุล โดยครูจะตอ้งประเมินสิ่งเหลา่นีส้ม ่าเสมอ ที่ส  าคญัเมื่อเด็กสามารถหรือมีการใหเ้หตผุลที่ดี 
ครูควรใหก้ารเสรมิแรงทนัที 

2. ใหน้กัเรียนอธิบายแนวคิด และการใหเ้หตผุลยืนยนัแนวคิดนัน้ ๆ การใหเ้หตผุล
อาจท าดว้ยวาจา ดว้ยการเขียน โดยใชภ้าษาง่าย ๆ หรือใชอ้ปุกรณแ์สดงใหเ้ห็นจรงิ 

3. ควรถามบ่อย ๆ และใชค้ าถามอย่างต่อเนื่อง ค าถามที่ใช้ควรเป็นค าถามที่
กระตุน้ใหน้กัเรียนคิดและแสดงเหตผุล 

4. สนบัสนนุใหน้กัเรียนสรา้งขอ้คาดเดาบนพืน้ฐานของการคิดอย่างมีเหตผุล 
5. เปิดโอกาสใหท้ดสอบ และปรบัแต่งขอ้คาดเดาโดยอาศยัเหตผุล  
6. ใหน้กัเรียนไดว้ิเคราะหแ์บบรูป รวมทัง้สรา้งแบบรูปเอง 
7. ใชว้ิธีแสดงสิ่งที่เป็นตัวอย่าง สิ่งที่ไม่เป็นตัวอย่างใหน้ักเรียนสรุปแนวคิดนั้น

อย่างมีเหตผุล 
8. ใชปั้ญหาปลายเปิด 
9. ใหม้ีการอภิปรายในชัน้เรียน เพื่อหากรณีทั่วไป 
10. ทา้ทายใหน้กัเรียนคิด และท ากิจกรรม 
11. ให้ความส าคัญในการรบัฟังความคิดเห็นของนักเรียน และให้นักเรียนฝึก              

การรบัฟัง ท าความเขา้ใจเหตผุลของผูอ่ื้น และประเมินว่าเหตผุลเชื่อถือไดห้รือไม่ 
12. มีความยืดหยุ่น สามารถปรบัแนวการอภิปรายใหเ้ขา้กบัวิธีคิดของนกัเรียน 
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13. มีความอดทน ใหเ้วลา ใหโ้อกาสแก่นกัเรียน 
14. เนน้ความเป็นเหตเุป็นผลมากกว่ากฎเกณฑ ์หรือการอาศยัค าที่ใชเ้ป็นกุญแจ

ไปสูก่ารบอกวิธีการ  
15. ครูควรใชภ้าษาที่เหมาะสม รดักุม เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู ้ครูไม่ควร

ต าหนิเมื่อนกัเรียนใชภ้าษาที่ไม่ถกูตอ้ง ไม่เหมาะสม ไม่รดักมุ แต่ควรช่วยสรุปอีกครัง้ 
16. ครูควรใชภ้าษาทางตรรกศาสตรใ์นเหตกุารณท์ั่ว ๆ ไปใหน้กัเรียนคุน้เคย 
17. ครูจะต้องสร้างความเข้าใจว่าครูให้ความส าคัญกับการให้เหตุผล ใน                    

การประเมินจะตอ้งมีคะแนนจากการประเมินการใหเ้หตุผลจากงานที่ท า หรือในขอ้สอบจะตอ้งมี
สว่นที่ใหน้กัเรียนแสดงเหตผุล  

จากที่กล่าวมา จึงสรุปไดว้่า การจัดการเรียนรู ้ครูตอ้งจัดบรรยากาศที่เอือ้กการ
เรียนรู ้ตั้งค าถาม และเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงเหตุผล เลือกใช้ค าถามปลายเปิด น าไปสู่                 
การอภิปรายในชั้นเรียน รบัฟังความเห็นของนักเรียนอย่างตั้งใจ อดทน และส่งเสริมใหน้ักเรียน      
คาดเดาไดโ้ดยอาศยัพืน้ฐานของการคิด  

1.3.2.6 การวัดความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
บุญชม  ศรีสะอาด (2526, น. 44-51) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดอย่างมี

เหตุผลนัน้อาจเป็นทั้งแบบอนุมาน อุปมาน หรือเหตุผลทั่ว ๆ ไป โดยแบ่งลกัษณะของขอ้สอบวัด
สมรรถภาพทางเหตผุลดงันี ้

1. แบบอุปมาอุปไมย (Analogy) มี 2 แบบใหญ่ คือ แบบที่เป็นภาษาและ
แบบที่ เป็นรูปภาพหลักการก็คือให้หาความสัมพันธ์ในลักษณะเดียวกันกับความสัมพันธ์ที่
ก าหนดให ้

2. แบบจดัประเภทหรือจดัเขา้พวก (Classification) จะใหคิ้ดพิจารณาดวู่ามี
สิ่งใดที่ เป็นประเภทเดียวกันกับสิ่งอ่ืน หรือมีสิ่งใดที่แตกต่างไม่เข้าพวกกับสิ่งอ่ืน  ๆ มีทั้งแบบ 
ที่เป็นรูปภาพกับแบบที่ถามเป็นภาษา แบบที่เป็น รูปภาพจะมีทั้งชนิดที่เป็นภาพที่มีความหมาย
และภาพที่ไม่มีความหมาย 

3. แบบสรุปความ (Inference) จะก าหนดขอ้ความมาให้ แลว้ใหพ้ิจารณาดู
ว่าจะตอ้งสรุปความอย่างไรจึงจะถกูตอ้งดว้ยหลกัเหตผุลมากท่ีสดุ 

4. แบบเรียงล าดับ (Series) มี 2 ประเภท คือ ประเภทที่เป็นตัวอักษร และที่
เป็นรูปภาพ 
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5. แบบแผนภาพทางตรรกศาสตร ์(Logical Diagrams) จะมีแผนภาพ 5 
ภาพ แต่ละภาพแสดงความสมัพนัธใ์นลกัษณะต่าง ๆ ของ 3 พวกที่ก าหนดให ้โดยจะมีภาพหนึ่งที่
แสดงความสมัพนัธร์ะหว่าง 3 พวกนัน้ไดถ้กูตอ้งที่สดุ 

6. แบบวิเคราะห์เหตุผล (Analytical reasoning) จะมีข้อความหรือชุดของ
ข้อความเป็นข้อ  ให้พิจารณา แล้วตอบค าถามโดยยึดข้อความหรือชุดของข้อความดังกล่าว 
เป็นหลกั 

ลว้น  สายยศ (2543,  น. 106-136) กลา่วโดยสรุปไดว้่า การสรา้งแบบทดสอบวดั
ความสามารถดา้นเหตผุลโดยเนน้ความสามารถ 6 ดา้น คือ 

1.ด้านการจ าแนกป ระ เภ ท  (Classification) เป็ น ความ สาม ารถ ใน                
การพิจารณาเปรียบเทียบกับสิ่งต่าง ๆ ว่าอะไรเหมือนกัน มีอะไรแตกต่างไปจากลุ่มหรืออะไรมี
คณุสมบติัเหมือนกันกลุ่มที่ก าหนดใหค้วามสามารถดา้นนีเ้ป็นความในการแยกแยะหรือวิเคราะห์
คณุลกัษณะของสิ่งต่าง ๆ นั่นเอง 

2. ด้านการอุปมาอุปไมย  (Analogy) เป็นความสามารถด้านวิเคราะห์
ความสัมพันธ์อันหมายความถึงความสามารถในการพิจารณาความเก่ียวขอ้งกันของค า 2 ค า
อา้งอิงไปยงัความหมายของค าอีก 2 ค า โดยผูท้ี่จะมีความสามารถดา้นอปุมาอปุไมยจะตอ้งเป็นผู้
ที่มีความสามารถในการมองความหมายเหมือนหรือความหายต่างของค าไดอ้ย่างคลอ่งแคลว่ และ
ยังสามารถจัดกลุ่มพวกของค าหรือมโนภาพนั้น ๆ ไดอ้ย่างดีดว้ยจึงสามารถเอามาเปรียบเทียบ
อปุมาอปุไมยไดเ้ก่ง 

3. ด้านอนุกรมภาพหรืออนุกรมมิติ เป็นความสามารถในการค้นหาระบบ
ความสมัพันธ ์กฎเกณฑข์องรูปภาพ ซึ่งมีทัง้อนุกรมภาพธรรมดาจะเป็นไปในทิศทางเดียวกันส่วน
อนุกรมที่มีทัง้แนวตัง้และแนวนอนจะมีความสมัพันธ์กันในหลายทิศทางเนื่องจากตอ้งคิดหลาย
ทิศทางจึงเรียกอนกุรมนีว้่า อนกุรมมิติ 

4. ดา้นสรุปความ เป็นแบบทดสอบที่อาศยัภาษาค่อนขา้งมากแต่ก็เป็นการใช้
ภาษาเพื่อไล่เรียงหาเหตผุลโดย โครงสรา้งของตวัค าถามเป็นคณิตศาสตรอ์ย่างหนึ่งคือตรรกวิทยา 
นั่นคือการเขียนข้อสอบแบบนี ้จะประกอบด้วยเหตุใหญ่และเหตุย่อย เมื่อมีเหตุมาเป็นเครื่อง
พิจารณาแลว้ก็สามารถประเมินลงสรุปไดว้่าเป็นอย่างไร 

5. ดา้นตัวร่วมหรือตัวต่าง เป็นแบบทดสอบที่จะยกสิ่งต่าง ๆ มาใหพ้ิจารณา
สว่นใหญ่เป็นค าหรือจะใชภ้าพแทนก็ได ้เมื่อยกมาแลว้ใหผู้ส้อบพิจารณาดตูวัร่วมชองมนัว่าจะเป็น
อย่างไร ก่อนจะสามารถหาตัวร่วมหรือมโนภาพซึ่งจะตอ้งวิเคราะห์ ทุก ๆ ค าใหดี้อาจจะตอ้งใช้



 47 
 

จินตนาการโยงความสัมพันธ์แต่ละสิ่งอย่างดีแลว้น ามาผสมกลมกลืนเป็นสิ่งใหม่ที่สามารถรบัรู ้
และเขา้ใจไดต้รงกนัในทนัที 

6. ด้านการวิเคราะห์ จุดประสงค์ของแบบทดสอบนี ้จะให้ผู ้ตอบคิดหา
ความสมัพนัธเ์ก่ียวขอ้งของตวัแปรจากสถานการณท์ี่สมมุติขึน้มาซึ่งการสรา้งสถานการณ์จะตอ้ง
เขียนใหม้ีความเก่ียวพนักนัอย่างซบัซอ้น มิฉะนัน้ผูอ่้านก็ไม่ไดใ้ชค้วามสามารถดา้นการวิเคราะห ์

จากที่กล่าวมา จึงสรุปไดว้่า การวดัความสามารถในการใหเ้หตผุลสามารถวดัได ้
6 ด้าน คือ ด้านจ าแนกประเภท เพื่อวัดการเปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ ด้านอุปมาอุปไมย เพื่อวัด
ความสามารถในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของค า  2 ค า ด้านอนุกรม เพื่ อค้นหาระบบ
ความสมัพนัธ ์และกฎเกณฑ ์ดา้นสรุปความ เพื่อวดัการไลเ่รียงเหตผุล ดา้นตวัร่วมหรือตวัต่าง เพื่อ
วดัการวิเคราะห ์การใชจ้ินตนาการโยงความสมัพันธ์แต่ละสิ่งอย่างดีแลว้น ามาผสมกลมกลืนเป็น
สิ่งใหม่ที่สามารถรบัรูแ้ละเขา้ใจไดต้รงกนัในทนัที และดา้นการวิเคราะห ์เพื่อวดัความสมัพนัธข์อง
ตวัแปร 

ในการวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยจะเลือกใหน้ักเรียนใชว้ิธีการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรท์ี่
เหมาะสมกับสถานการณ์ปัญหา โดยเลือกวิธีการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ แบบการใช้                
การมองเห็นโครงสรา้งที่คลา้ยคลงึกนัของปัญหา 

1.3.2.7. งานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร ์

ธิติมา  อุดมพรมนตรี (2555) กล่าวว่าจากการศึกษา การศึกษาปัจจัยบาง
ประการที่ส่งผลต่อความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 
1 จังหวัดลพบุรี สังกัดส านักงานเขตพื ้นที่  การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5 การวิจัยครั้งนี ้มี
จุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาความสัมพันธ์และค่าน า้หนักความส าคัญของปัจจัยบางประการ ได้แก่                 
การจัดการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคัญ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร ์การรบัรู ้ความสามารถของ
ตนเองดา้นคณิตศาสตร ์แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์และพฤติกรรมการเรียน
คณิตศาสตรท์ี่ส่งผลต่อความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรใ์นดา้น ความสามารถใน
การใหเ้หตุผลเชิงอปุนัยและดา้นความสามารถในการใหเ้หตผุลเชิงนิรนัย  ผลการศึกษาพบว่า 1)
การจัดการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคัญ เจตคติต่อวิชา คณิตศาสตร ์การรบัรูค้วามสามารถของ
ตนเองดา้นคณิตศาสตร ์แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียน คณิตศาสตร ์และพฤติกรรมการเรียน
คณิตศาสตร ์กับความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์ทั้ง 2 ดา้น มีความสัมพันธ์กัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) ตัวแปรปัจจัยแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ทางการเรียน
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คณิตศาสตร ์และพฤติกรรมการเรียน คณิตศาสตร ์ส่งผลทางบวกต่อความสามารถในการให้
เหตุผลเชิงอุปนัย และความสามารถในการให้เหตุผลเชิงนิรนัย อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 
ระดบั .01   

วารี  ธนะค าดี (2555) กล่าวว่า การพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนแบบสอน
แนะใหรู้คิ้ดร่วมกบัการเรียนรูแ้บบร่วมมือเพื่อเสริมสรา้งความสามารถในการใหเ้หตผุล ผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  ผลการวิจัยพบว่า 1) 
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบการสอนแนะให้รูคิ้ดร่วมกับการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 33.6มา9.83 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ ์70/70 ที่ตัง้ไว ้2) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
ที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสอนแนะ ใหรู้คิ้ดร่วมกบัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ มีความสามารถ
ในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ
ที่ระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ย คิดเป็นรอ้ยละ 71.03  3) นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนดว้ย
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบสอนแนะ ใหรู้คิ้ดร่วมกบัการเรียนรูแ้บบร่วมมือ มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร ์ผ่านเกณฑ ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี
คะแนนเฉลี่ยคิดเป็น รอ้ยละ 79.83 และ 4) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่เรียนด้วยกิจกรรม              
การเรียนรูแ้บบสอนแนะ ใหรู้คิ้ดร่วมกบัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ มีเจตคติที่ดีต่อวิชาคณิตศาสตรห์ลงั
เรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 จากการศึกษางานวิจัยที่ เก่ียวข้อง พบว่า การจัดการเรียนรูท้ี่ เหมาะสมกับ
นักเรียนเพื่อเอือ้ต่อการเรียนในวิชาคณิตศาสตรส์่งผลต่อเจตคติ กิจกรรมการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือ ส่งผลใหน้ักเรียนเกิดการพัฒนาทางดา้นความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์
และการรบัรูท้างคณิตศาสตรไ์ดดี้ขึน้ ดีขึน้อย่างมีนยัส าคญั 

1.3.3 เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับความสามารถในการน าเสนอ
ตัวแทนความคิดเชิงคณิตศาสตร ์

1.3.3.1 ความหมายของการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตรก์าร
ใช้ตัวแทนความคิดเชิงคณิตศาสตร ์(Mathematical Representation)  

กัลยา  ทองสุ (2545, น. 13) กล่าวว่า การใช้ตัวแทนทางคณิตศาสตร์
ได้แก่ วัตถุจริง การวาดภาพ แผนภูมิ ตาราง กราฟ และสัญลักษณ์จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ
คณิตศาสตรไ์ดดี้ยิ่งขึน้ และเป็นทักษะหนึ่งที่ส  าคญัที่ควรส่งเสริมใหเ้กิดขึน้กบันกัเรียนในการเรียน
คณิตศาสตร ์เพื่อให้ผู ้เรียนสามารถเรียนรูค้ณิตศาสตรไ์ด้อย่างมีความหมายลึกซึง้ สามารถ
เชื่อมโยงความเป็นนามธรรมทางคณิตศาสตรส์ูก่ารเรียนในชีวิตประจ าวนัได ้  
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สจุินดา  เอ่ียมโอภาส (2552, น. 53) กล่าวว่า ทักษะการใชต้ัวแทน เป็น
การฝึกนักเรียนสามารถแปลงเนือ้หาที่ เป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมหรือสรา้งรูปแบบต่าง ๆ ขึน้มา
ทัง้การใชต้วัแทนภายนอก หรืออาจเป็นตวัแทนภายในไดช้่วยใหน้กัเรียนสามารถเรียนคณิตศาสตร์
ไดเ้ขา้ใจมากยิ่งขึน้ นอกจากนีย้ังช่วยใหค้รูตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียน ยอ้นกลับไปช่วย               
ปูพื ้นฐานความเข้าใจที่ผิดได้ เป็นสื่อกลางในการสื่อสารทางคณิตศาสตรก์ับผู้อ่ืน และการใช้
ตวัแทนยงัช่วยสนบัสนนุการพฒันาความคิดความเขา้ใจในคณิตศาสตรเ์พิ่มมากขึน้ดว้ย 

ปิยพร  สีสันต ์(2555, น. 5) กล่าวว่า การน าเสนอตัวแทนความคิดเชิง
คณิตศาสตร ์(Mathematical Representation) หมายถึง การสรา้งและการใชก้ารน าเสนอตวัแทน
ความคิดที่สรา้งขึน้ หรือบันทึกการเชื่อมโยงทางแนวความคิดทางคณิตศาสตร ์ซึ่งสามารถเลือก 
ประยุกต ์และก าหนดระหว่างการน าเสนอตัวแทนความคิด เพื่อการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้
รวมทั้งใช้รูปแบบการเสนอตัวแทนความคิดอธิบายในเรื่องฟิสิกข์ สังคมและปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติต่าง ๆ ทางคณิตศาสตรไ์ด ้

สมาคมครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา(NCTM) (2000) อา้ง
ถึงใน สาวิตรี มูลสุวรรณ และ ศีนสนีย ์ เณรเทียน (2558, น. 3) กล่าวว่า การใชต้ัวแทนความคิด
เป็นศนูยก์ลางของการเรียนการสอนคณิตศาสตร ์เนื่องจากจะช่วยพฒันาความเขา้ใจของนกัเรียน
เก่ียวกับความคิดรวบยอดไดอ้ย่างลึกซึง้ โดยสามารถแสดงความสมัพันธ์ในสิ่งที่นกัเรียนไดส้รา้ง
ขึน้ หรือเปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ ผ่านการใช้ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตรท์ั้งที่ เป็นรูปภาพ 
สญัลกัษณ ์หรือรูปแบบอ่ืน ๆ ซึ่งตวัแทนความคิดขา้งตน้จะช่วยในการสื่อสารของนกัเรียน และเป็น
สิ่งที่จ  าเป็นต่อการท าความเขา้ใจความคิดรวบยอด และความสมัพนัธท์างคณิตศาสตร ์

 สาวิตรี มลูสวุรรณ และ ศีนสนีย ์ เณรเทียน (2558, น. 3)กล่าวว่า การใช้
ตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์(Mathematical Representation) เป็นส่วนหนึ่งของทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรด์า้นการสื่อสาร สื่อความหมาย และการน าเสนอที่มีความส าคัญ
อย่างยิ่งต่อการแกปั้ญหา   

สุธินันท์  บุญพัฒนาภรณ์ (2559, น. 7) กล่าวว่า การน าเสนอตัวแทน
ความคิด หมายถึง กระบวนการในการใชภ้าษาและสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร ์ในการรวบรวม
ความคิดเพื่อแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์และน าเสนอแนวคิดที่กะทดัรดั ชัดเจน และง่ายต่อความ
เขา้ใจ  
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จากที่กล่าวมา จึงสรุปไดว้่า การใชต้วัแทนความคิดเชิงคณิตศาสตร ์เป็น
ส่วนหนึ่งของทักษะ/กระบวนการด้านการสื่อสาร สื่อความหมาย และน าเสนอ ซึ่งสามารถใช้
ตัวแทนความคิดในรูปแบบของของรูปภาพ สัญลักษณ์ หรือรูปแบบอ่ืน ๆ เพื่อการเรียนรู้
คณิตศาสตรอ์ย่างลกึซึง้ 

อัมพร ม้าคนอง (2559, น. 56) กล่าวโดยสรุปว่า การสื่อสารเป็นการสื่อ
ความหมายระหว่างผู้ส่งสารกับผู้รับสารให้มีความเข้าใจตรงกัน จึงเป็นการสื่อสารและสื่อ
ความหมายที่เก่ียวขอ้งกับคณิตศาสตร  ์ซึ่งมีความส าคัญและมีการกล่าวถึงมานานแลว้ดังจะเห็น
ไดจ้ากผลงานที่แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างคณิตศาสตรก์บัการสื่อสารของนกัวิชาการบางท่านเช่น
โมเดลทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับการสื่อสารของแชนนอน  (Shannon’s mathematical model of 
communication) ซึ่งเผยแพร่ในปีค. ศ. 1949 และโมเดลดังกล่าวถูกกล่าวถึงและน ามาใช้ใน               
การพัฒนาการสื่อสารทางคณิตศาสตรต์ลอดมาลกัษณะการสื่อสารตามโมเดลทางคณิตศาสตร์
ของแชนนอน มีรายละเอียดดงัแผนภาพต่อไปนี ้    

 
 
 
    
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 โมเดลทางคณิตศาสตรข์องแชนนอน 

จากที่กล่าวมา จึงสรุปได้ กาน าเสนอตัวแทนความคิด เป็นกระบวนการที่
นักเรียนจะน าสิ่งที่ เป็นตัวแทนความคิดของแต่ละบุคคลมาน าเสนอให้คนอ่ืน ๆ มีความเขา้ใจ
ความคิดของตน โดยผ่านการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
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1.3.3.2 วิธีการน าเสนอตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์
รุ่งทิวา นาบ ารุง (2550,น.167) กล่าวว่า การน าเสนอตัวแทนความคิด 

แบ่งเป็น 4 ประเภท 
1. ในรูปค าพูด เมื่อผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์เจาะลึกถึงกระบวนการ

แก้ปัญหาของเด็ก พวกเขาสามารถสื่อสารการคิดของตนเองโดยการอธิบายถึงความเข้าใจใน
ปัญหาและวิธีการแกปั้ญหาไดช้ดัเจน 

2. ผ่านสถานการณ์ที่สัมผัสได ้เด็กสื่อสารการคิดของพวกเขาโดยใชต้ัว
แบบ เช่นเม็ดลกูคิด ถาดพลาสติก ตะเกียบ หรือการนบันิว้ 

3. ผ่านสถานการณ์ใช้ภาพเป็นสื่อ เด็กสื่อสารการคิดของพวกเขาโดย    
การใชก้ารวาดภาพจริงตามสถานการณ์ในโจทยปั์ญหา หรือบางครัง้อาจใชร้อยขีด หรือการวาด
ภาพอ่ืนที่ง่าย ๆ เพื่อใชแ้ทนสิ่งของที่ปรากฏในโจทยปั์ญหา หรืออาจใชแ้ผนภาพตน้ไมเ้พื่อสื่อสาร
ถึงจ านวนสิ่งของต่าง ๆ ที่ไดม้าจากการแกปั้ญหา 

4. ผ่านสถานการณ์ใชส้ญัลกัษณ์ เด็กสื่อสารการคิดของพวกเขาโดยใช้
ตัวเลขแสดงค าตอบหรือวิธีคิดของพวกเขา หรือบางครัง้อาจใชส้ัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร ์หรือ
ประโยคทางพีชคณิตที่ยงัไม่สมบรูณเ์ท่าที่ควร 

1.3.3.3 การวัดและการประเมินผลความสามารถในการน าเสนอตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร ์

ส านักยุทธศาสตรก์ารผลิตและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ .  (2559, น. 37) 
กล่าวถึงความเป็นตัวแทน (Representations of Mathematical Information) เป็นองคป์ระกอบที่
ส  าคัญของมิติการวัดและประเมินความสามารถด้านการค านวณโดยมีพฤติกรรมทางการคิด
ค านวณที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการสถานการณห์รือการแกปั้ญหา ดงันี ้

1. วตัถ ุและรูปภาพ (Object and Picture) 
2. ตัวเลข และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร ์(Numerals Letters and 

Operation or relationship signs) 
3. สตูร (Formula) 
4. แผนภาพ แผนที่ กราฟ ตาราง (Design Chart Graph and Table) 
5. ตวัหนงัสือ/ต ารา (Types of Text) 

จากที่กล่าวมา จึงสรุปได้ว่า  การวัดและการประเมินผลความสามารถ  
ในการน าเสนอตวัแทนความคิด สามารถประเมินโดยระบุฤติกรรมทางการคิดไดโ้ดยการประเมิน
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จาก รูปภาพหรือวตัถุ ตวัเลขหรือสญัลกัษณ์ทางคณิตศาสตร ์สูตร แผนภาพ แผนที่ กราฟ ตาราง  
และหนงัสือ 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดน้ าเสนอตวัแทนความคิดทาง
คณิตศาสตรผ์่านสถานการณท์ี่ใชภ้าพเป็นสื่อ และผ่านสถานการณท์ี่ใชส้ญัลกัษณ ์

1.3.3.4 งานวิจัยที่ เกี่ ยวข้องกับการน าเสนอตั วแทนความคิด เชิ ง
คณิตศาสตร ์  

สาวิตรี มูลสุวรรณ และ ศีนสนีย์  เณรเทียน (2558, น. 175) ศึกษาผล 
ของการจัดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยกลวิธีเอฟโอพีเอส ที่มีต่อความสามารถในการใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตรแ์ละการใชต้ัวแทนความคิดทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์และการใช้ตัวแทนความคิดทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนกลุ่มทดลองที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยกลวิธีเอฟโอพีเอส ก่อน
และหลังเรียน และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์และการใช้
ตวัแทนความคิดทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ผลการวิจยัพบว่า 1) ความสามารถในการใหเ้หตผุล
ทางคณิตศาสตรแ์ละการใช้ตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รบั                   
การจัดกิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยกลวิธีเอฟโอพีเอสหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และ 2) ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรแ์ละการใช้ตัวแทน
ความคิดทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนกลุ่มทดลองที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยกลวิธีเอฟ
โอพีเอสสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูป้กติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 

สรินนา  หมอนสุภาพ (2548) กล่าวว่าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการสอนแบบโยนิโสมนสิการโดยเนน้การใช้
ตวัแทน (Representation) เรื่องเศษส่วน การศึกษาคน้ควา้ครัง้นีม้ีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาแนวทาง
ในการสอนแบบโยนิโส มนสิการโดยเนน้การใชต้วัแทน และศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัจาก
ที่ไดร้บัการสอนแบบ โยนิโสมนสิการโดยเนน้การใชต้วัแทนของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง
เศษส่วน ผลการศึกษาพบว่า 1) คะแนนสอบหลงัจากที่ไดร้บัการสอนแบบโยนิโสมนสิการโดยเนน้
การใชต้ัวแทนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องเศษส่วน สูงกว่าก่อนไดร้บัการสอนอย่างมี 
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากท่ีได้รบัการสอนแบบ       
โยนิโสมนสิการโดยเน้น การใชต้ัวแทนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องเศษส่วน ต ่ากว่า
เกณฑก์ารเรียน 50% อย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
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จากการศึกษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งพบว่า วิธีการสอน การใชต้วัแทนความคิดทาง
คณิตศาสตรข์องนักเรียนรวมถึงการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ส่งผลต่อความสามารถการเรียนรู้
คณิตศาสตรข์องนกัเรียน กลา่วคือสามารถเพิ่มผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนไดอ้ย่างมีนยัส าคญั 

2.เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ Akita Action 
2.1 ความเป็นมาของการจดัการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ Akita Action 

ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2560,  น. 11-13) กล่าวว่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ 

Akita Action เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรูรู้ปแบบหนึ่ง เกิดจากการส ารวจเด็กนักเรียนทั่ ว
ประเทศญ่ีปุ่ นทางดา้นผลสมัฤทธิ์ทางการศึกษาและสถานการณด์า้นการศึกษา รวมถึงการส ารวจ
ดา้นสมรรถภาพทางกายและความสามารถในการออกก าลังกายพบว่าเด็กนักเรียนในจังหวัด                  
อาคีตะมีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาและสมรรถภาพทางกายอยู่ในเกณฑ์ดี และได้รกัษาระดับ
ผลสมัฤทธิ์ทางการศึกษาใหอ้ยู่ในระดับตน้ของประเทศมาโดยตลอด ท าใหก้ารศึกษาของจังหวัด
อาคีตะ ไดร้บัความสนใจและเป็นที่จบัตามองจากในประเทศญ่ีปุ่ นเป็นอย่างมาก  

แนวคิดของอาคีตะโมเดลเริ่มจากการประสบปัญหาการลดต ่าลงของคะแนน 
Programme for International Student Assessment (PISA) ของนักเรียนในจังหวัดอะคีตะ 
นอกจากในจงัหวัดอะคีตะแลว้ ในประเทศญ่ีปุ่ นเกิดปรากฏการณ ์PISA SHOCK เมื่อปีค.ศ.2003 
คือ คะแนนสอบ PISA ของประเทศญ่ีปุ่ นลดลง โดยเฉพาะวิชาความเขา้ใจด้านคณิตศาสตรท์ี่
ลดลงไปอยู่ในล าดบัที่ 6 จากประเทศที่เขา้ร่วมโครงการทัง้หมด 41 ประเทศ กระทรวงศึกษาธิการ
ของญ่ีปุ่ นจึงเริ่มส ารวจสถานการณก์ารเรียนรูแ้ละผลสมัฤทธิ์ทางการศกึษาทั่วประเทศตัง้แต่ปี ค.ศ. 
2007 เพื่อท่ีจะวัดผลสมัฤทธิ์ทางการศึกษาและประเมินสถานการณก์ารเรียนรูข้องเด็กนกัเรียนใน
ญ่ีปุ่ นอย่างจริงจัง ผลการส ารวจเริ่มท าในปีค.ศ. 2007 จนถึงปีค.ศ. 2016 พบว่าจังหวดัอาคีตะมี
ผลการเรียนอยู่ในระดับสูงสุด โดยเฉพาะค าถามที่เก่ียวกับการประยุกต์ใช้ ได้ผลลัพธ์สูงกว่า
จงัหวดัอ่ืนมาก  

ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) อา้งถึงใน ชวลิต ชกู าแพง (2561, น. 10) 

กลา่วว่า Akita Action เป็นการจดัการเรียนรูข้องเมือง AKITA ประเทศญ่ีปุ่ น ที่เกิดขึน้เมื่อปี ค.ศ.
2003 หลังเกิดปรากฏการณ์ PISA Shock เป็นภาวะตกต ่าของญ่ีปุ่ น ในปรากฏการณ์นีท้  าให้
ประเทศญ่ีปุ่ นหาแนวทางในการเรียนรู ้โดยประยุกต์การเรียนรูแ้บบสืบเสาะ  (Inquiry based 
Learning) ร่วมกับแนวคิดในการพัฒนาการเรียนรูเ้ชิงรุก และจากผลส ารวจตามแนวทาง                   

การประเมิน PISA กับนักเรียนชั้นประถมศึกษา และมัธยมตอนตน้ในประเทศญ่ีปุ่ น ที่เริ่มท าใน 
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ค.ศ.2007 จนถึง ค.ศ. 2016 พบว่าจังหวัดอะคิตะ มีผลการเรียนอยู่ในระดับสูงสุดของประเทศ 
โดยเฉพาะความสามารถในการประยกุตใ์ชข้องนกัเรียน  

จากที่กล่าวมาจึงสรุปไดว้่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action เกิดขึน้ที่
ประเทศญ่ีปุ่ น ซึ่งเป็นความพยายามในการแกปั้ญหาจากปรากฏการณ ์PISA Shock    

2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action 
ไพฑูรย ์สินลารตัน ์(2560, น. 14) , ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2561) อา้ง

ถึงใน ชวลิต ชูก าแพง (2560, น. 10) , ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา (2560, น. 6) กล่าวโดย

สรุปว่า การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ Akita Action เป็นการจัดการเรียนรูข้องเมือง AKITA 
ประเทศญ่ีปุ่ น ซึ่งเกิดขึน้เมื่อปี ค.ศ.2003 หลงัเกิดปรากฏการณ์ PISA Shock โดยพัฒนามาจาก

การจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning : PBL) และไดป้ระยุกต์
บทเรียน โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะ (Inquiry based Learning) ร่วมกับแนวคิดใน                    
การพัฒนาการเรียนรู้เชิงรุก โดยในชั้นเรียนักเรียนที่พัฒนาหัวข้อตามความคิดแนวทางใน                   
การแก้ปัญหาและของตนเอง ความรูส้ึกของนักเรียนผ่านการจัดการเรียนรูล้ักษณะนีจ้ะท าให้
นกัเรียนไดฝึ้กฝนความคิดของตนเอง และทกัษะการน าเสนอ 

2.3 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ Akita Action 
2.3.1 แนวทางการจัดการเรียนรู้ 

2.3.1.1 กระบวนการของ Akita Action  
มีกระบวนการ 4 ขั้นตอน ดังนี ้  (Yoneta Susumu.  2560 :p. 3 อ้างถึงใน 

ไพฑรูย ์สินลารตัน ์และคณะ, 2561) ไพฑรูย ์สินลารตัน ์(2560, น. 17-24)  กลา่วโดยสรุปว่า 

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action มี 4 ขัน้ตอน คือ  
ขั้นตอนที่ 1 รูจ้ักตั้งข้อสังเกตในการเรียนรู ้(Sharing the lesson 

Objectives) นักเรียนจะค้นพบหัวขอ้ในการเรียนรูด้้วยตนเอง และรูจ้ักตั้งข้อสังเกตในการหา
ค าตอบ ซึ่งหัวข้อการเรียนรูท้ี่น่าสนใจ จะท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรูแ้บบ Active learning                   
ครูเป็นผูก้ระตุน้ใหคิ้ดโดยใชค้วามรู ้และทักษะ ประสบการณเ์ดิมที่ผ่านมา เพื่อเชื่ อมโยงใหเ้ขา้กับ
ความสงสยัของนกัเรียน จากนัน้เพื่อใหผู้เ้รียนใหค้วามสนใจมากขึน้ ครูแสดงหวัขอ้การเรียนรูใ้หดู้
บางสว่น และคิดลว่งหนา้หรือจินตนาการถึงเนือ้หาการเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป 

 ขัน้ตอนที่ 2 มีความคิดของตนเอง (Thinking about questions 
dividually) นักเรียนท าความเขา้ใจกับปัญหา และน าเสนอตัวแทนความคิด โดยไม่ใช่เพียงแค่
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เขียนประโยคสญัลกัษณ์ นักเรียนตอ้งน าเสนอตัวแทนความคิดในรูปแบบอ่ืน ๆ ได ้เช่น วาดภาพ 
หรือแผนผงั ครูจะตอ้งสงัเกตสมดุบนัทึก (สมดุทดเลข) เพื่อสงัเกตกระบวนการคิด เพื่อน าประเด็น 
ที่น่าสนใจมาอภิปรายในครัง้ต่อไป ส าหรบันักเรียนที่ไม่สามารถคิดเองได ้สามารถน าเสนอวิธีคิด
ของตวัเอง จากนัน้ใหเ้พื่อนร่วมกนัเสนอแนะ ปรบัปรุงวิธีคิด หรือลองฟังวิธีคิดของเพื่อในขัน้ตอนที่ 
3 ก่อน 

ขัน้ตอนที่ 3 อภิปรายเป็นคู่ กลุ่ม หรือทัง้ชัน้เรียน (Sharing ideas 
in small groups) เพื่อเป็นการเปรียบเทียบความคิดของตนเอง ใหโ้อกาสเพื่อนน าเสนอความคิด 

ของตนเอง และอภิปรายเพื่อหาวิธีแกไ้ขปัญหาร่วมกัน ท าใหค้วามคิดของแต่ละคนมีความกวา้ง 
และลกึซึง้ดว้ยในขัน้ตอนนีน้กัเรียนแต่ละคนจะมีการปรบัแกใ้หแ้นวคิดของตนสมบูรณม์ากขึน้ และ
เลือกสรุปความคิดของกลุ่ม โดยในการอภิปรายตอ้งมรการเนน้ย า้ระเบียบวิธีและความส าคัญใน
การอภิปราย เพื่อใหน้กัเรียนไดส้รุปวิธีคิด เมื่อจบการอภิปราย ครูตอ้งใหเ้วลาในการปรบัปรุงวิธีคิด 

ขั้นตอนที่ 4 ทบทวนเนือ้หา และวิธีการเรียนรู้ (Reviewing what 
students learned about) โดยนักเรียนสรุปสิ่งที่ ได้เรียนรู ้ในรูปแบบของค าพูด หรือการจด
บนัทกึ จากนัน้ฝึกใหน้กัเรียนคาดการณห์วัขอ้การเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป หากเป็นหวัขอ้ที่ต่อเนื่องกนั  

2.3.1.2 ความสามารถและคุณลักษณะที่ สร้างขึ ้นได้ด้วย Akita Action 
(Yoneta Susumu.  2560 : 3 อ้างใน ไพฑูรย์  สินลารัตน์  และคณะ , 2561) กล่าวโดยสรุปว่า 
กระบวนการแก้ปัญหาใน Akita Action มุ่งเนน้ใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างลกึซึง้ ผ่านการคิดดว้ยตนเอง 
และการสนทนาโตต้อบ ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนมีความใฝ่รู ้มีความสามารถในการร่วมมือกนั ยอมรบั
ความเห็นคนอ่ืน ขยายความคิดของตนเอง เกิดความร่วมมือกันระหว่างนักเรียนและครู และ
สามารถเชื่อมโยงองคค์วามรู ้ส  ารวจขอ้มูลอย่างละเอียด คน้พบปัญหา เพื่อคน้หาวิธีแก้ปัญหา               
จนท าใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างลกึซึง้ 

2.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ Akita Action 
สภุาพร  พิมพบ์ุษผา (2561) ไดพ้ฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เรื่องสมการเชิงเสน้

ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โดยประยุกตใ์ชว้ิธีการสอนเชิงรุกของจังหวัดอะคิตะ (Akita 
Action)ผลการวิจยัพบว่า แผนการจดัการเรียนรูม้ีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑท์ี่ตัง้ไวคื้อ 80/80
และจากการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน กับเกณฑ์ท่ีก าหนด                   
(รอ้ยละ 80) สงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรูโ้ดยรวมอยู่ในระดบั มากที่สดุ  
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3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการวัดและประเมินผลโดยใช้แบบทดสอบอัตนัย
ประยุกต ์

3.1 ความหมายของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์
Feletti ; (1980 :p. 75 – 76) อ้างถึงใน ไตรรงค์ เจนการ (1988, น. 201-21)กล่าว

โดยสรุปว่า แบบทดสอบเขียนตอบแบบเอ็ม อี คิว (Modified Essay Question) ไดพ้ัฒนาขึน้ 

ที่มหาวิทยาลัยนิวคาสเซิล เพื่อใช้ประเมินทักษะการแก้ปัญหาทางคลินิกของนิ สิตแพทย ์ 
เป็นแบบทดสอบในลกัษณะอตันยั โดยที่ขยายความค าถามซึ่งประกอบดว้ยค าถามเป็นชุด ๆ ที่ใช้ 
ในการประเมินทกัษะในการแกปั้ญหาทางคลินิก ทัง้นีเ้พราะว่าการใหน้ิสิตแพทยส์อบกบัคนไขจ้ริง 
หรือคนไข้หลอก ๆ อาจไม่เหมาะสม แบบทดสอบเอ็ม อี คิวไม่เปิดโอกาสให้นิสิตเปิดดูข้อมูล 
ในขอ้สอบขอ้ต่อไป และไม่ยอมใหพ้ลิกกลบัไปเปลี่ยนการตดัสินใจที่เขียนตอบแลว้ในขอ้สอบตอน
ก่อน ๆ ผูเ้ขา้สอบจะตอ้งพยายามท าขอ้สอบทั้งหมดที่ถูกจัดตามล าดับไวเ้รียบรอ้ยแลว้ หน้าต่อ
หนา้ และจะตอ้งมั่นใจในการตอบในแต่ละหนา้ก่อนที่จะเปิดตอบหนา้ต่อไป   

กิจประมุข ตันตยากรณ์  (2547)  อ้างถึงใน สุวรรณี  พันธุ์พรีกส์ (2548, น. 1)  

กล่าวว่า การทดสอบแบบ Modified Essay Question เป็นอีกทางเลือกหนึ่งซึ่งใช้ทดสอบ
ความรูแ้ละความสามารถในการเขียนความเรียงของผูเ้รียน โดยฝึกให้ผูเ้รียนรูจ้ักคิด วิเคราะห์                  
หาเหตุผลในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยมีการจ ากัดขอบเขตของค าตอบคลา้ย ๆ กัน 

การเขียนแบบมีแนวทาง (Guided Writing) เพื่อให้ค าตอลมีความรดักุมสอดคล้องกับปัญหา 

และตรงประเด็น การทดสอบนีส้ามารถน ามาใชว้ัดผลความก้าวหน้า (Formative) ขณะก าลัง
เรียน หรือการวดัผลรวม (Summative) เมื่อเรียนจบการศกึษา 

จามรี   ธีรตกุลพิศาล (2549, น. 1) กล่าวโดยสรุปได้ว่า ข้อสอบอัตนัยประยุกต์ 
(MEQ) คือข้อสอบข้อเขียนที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อทดสอบความรู ้ความสามารถในด้านการคิด  
การแกปั้ญหาอย่างมีเหตผุล  

Eric Chuen – Hian Lim และคณะ (2550) อา้งถึงใน สพุฒัตา ภูสอดสี และคณะ 

(2553) กล่าวว่า แบบทดสอบเอ็มอีคิว ทดสอบทักษะการใช้เหตุผล และการตัดสินใจมากกว่า              
การสะทอ้นความจริง หรือความเขา้ใจในหลักการ โดยแบบทดสอบเอ็มอีคิวจะทดสอบในแง่มุม
ต่าง ๆ ของการจดัการกรณีต่าง ๆ แต่ละปัญหา 

สุพัฒตา ภูสอดสี  และคณะ (2553, น. 304) กล่าวว่า แบบทดสอบเอ็มอีคิว 

(Modified Essay Question Test : MEQ) เป็นแบบทดสอบที่ ใช้วัดทักษะกระบวนการ 
ในการแก้ปัญหา ซึ่งกระบวนการคิดแก้ปัญหาถือเป็นหัวใจส าคัญของวิชาคณิตศาสตร ์
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แบบทดสอบเอ็มอีคิวมีลกัษณะแตกต่างจากแบบทดสอบอ่ืน ๆ คือ แบบทดสอบจะเป็นชุดค าถาม  
ที่เขียนค าถามแยกไวใ้นแต่ละหน้า หน้าละ 1 ค าถาม มีขอ้ความที่อยู่ในสถานการณ์ไวข้้างบน 
ขอ้ค าถามทกุขอ้  

จากที่กล่าวมา จึงสรุปได้ว่า แบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ (MEQ) พัฒนาขึ ้น 

ที่มหาวิทยาลัยนิวคาสเซิล เพื่อใช้ประเมินทักษะการแก้ปัญหาทางคลินิกของนิสิตแพทย ์  
เป็นแบบทดสอบในลกัษณะอตันยั โดยที่ขยายความค าถามซึ่งประกอบดว้ยค าถามเป็นชดุ ๆ  

ผู้วิจัยได้น าแนวคิดของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์มาใช้ในส่วนของวัดทักษะใน               
การใชเ้หตผุล เพื่อน าไปแกปั้ญหา โดยที่ขอ้สอบจะถูกจดัตามล าดบัไวแ้บบหนา้ต่อหนา้ ผูส้อบตอ้ง
มั่นใจในการตอบในแต่ละหนา้ก่อนจะเปิดตอบหนา้ต่อไป 

3.2 ลักษณะของแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์
ไตรรงค ์ เจนการ (2530, น. 21) กล่าวว่า ลกัษณะของแบบทดสอบเอ็ม อี คิว จะเป็น

ชุดค าถาม โดยแยกค าถามไว้หน้าละหนึ่ งค าถามในแต่ละแผ่น ส่วนบนจะเป็นข้อความ  
ที่เป็นสว่นของปัญหา ถดัลงมาจากขอ้ความจะเป็นสว่นของค าถามแลว้เวน้ว่างใหเ้ขียนเป็นค าตอบ  
ส่วนล่างสุดเป็นส่วนที่ บอกเวลาที่ ก าหนดให้ท าในแต่ละข้อ  เมื่ อท าข้อที่  2 จะไม่มีสิท ธิ 
จะไปแกค้ าตอบขอ้ที่ 1 และไม่มีสิทธิดขูอ้มลูในขอ้ค าถามถดัไป 

สุวรรณี พันธุ์พรีกส ์(2548)และ จามรี   ธีรตกุลพิศาล (2549)  กล่าวโดยสรุปไดว้่า 
ขัน้ตอนในการสรา้งแบบทดสอบอตันยัประยกุตด์งันี ้

1. ก าหนดวัตถุประสงค์ของการสอบ และระดับความรู้ที่ต้องการทดสอบ  
ผูอ้อกขอ้สอบจะตอ้งก าหนกวัตถุประสงคข์องขอ้สอบว่าตอ้งการวัดความสามารถในดา้นใดบา้ง  

ซึ่งก็ขึน้กบัระดบัของผูส้อบ ทัง้นีข้อ้สอบ 1 ขอ้ไม่จ าเป็นตอ้งมีรูปแบบตามโครงสรา้งขอ้สอบ MEQ 
ทั้งหมด และข้อสอบ 1 ข้อ สามารถวัดได้หลายวัตถุประสงค์ ซึ่งแตกต่างจากข้อสอบ  MCQ  

ที่มกัวดัวตัถปุระสงคเ์ดียวในแต่ละขอ้ 
2. สร้างโจทย์โดยก าหนดสถานการณ์สั้น  ๆ และให้ผู้เรียนตอบโจทย์สั้น  

ไดใ้จความ โดยก าหนดเวลาของค าถามแต่ละตอน 
3. สร้างค าถามในลักษณะสมมติฐานเบื ้องต้น โดยเป็นค าถามปลายเปิด  

และระดมค าตอบ ในขัน้ตอนนี ้อาจารยท์ี่เก่ียวขอ้งควรมีการพิจารณาค าถามร่วมกนัเพื่อค าถามจะ
ไดม้ีความกระชบั อ่านแลว้เขา้ใจตรงกนัว่าผูอ้อกขอ้สอบตอ้งการค าตอบแนวใด และระดมร่วมกัน  
คิดค าตอบที่อาจเป็นไปไดม้ากที่สดุ 
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4. ก าหนดน ้าหนักคะแนน ผู้ออกข้อสอบจะต้องก าหนดค่าคะแนนของแต่ละ
ค าถามให้ชัดเจน และก าหนดน า้หนักคะแนนของแต่ละค าตอบ ทั้งนีเ้พื่อให้เกิดความยุติธรรม 
ในการตรวจค าตอบ และอาจารย์อ่ืน ๆ สามารถตรวจค าตอบแทนได้ และก าหนดระยะเวลา  
ของขอ้สอบแต่ละขอ้ใหเ้หมาะสม โดยค านึงถึงเวลาในการอ่าน การวิเคราะหข์อ้มลู และเขียนตอบ 

3.3 การสร้างแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์
ไตรรงค์  เจนการ (2530,  น. 21) กล่าวว่า การสรา้งแบบทดสอบ ผู้ประเมินต้อง

เรียนรูธ้รรมชาติ และระดับของสิ่งที่จะวัดแล้วเลือกสอบวัด เฉพาะจุดประสงค์ที่จ  าเป็นเท่านั้น 
เพราะว่าการสอบวัดทุกจุดประสงคท์ี่สอบนั้นย่อมท าไดย้ากในช่วงเวลาที่จ  ากัด และการก าหนด
สถานการณท์ี่เป็นเงื่อนไขในตวัปัญหานัน้จะยาว หรือสัน้ จะง่ายหรือซบัซอ้นขึน้อยู่กบัจดุประสงคท์ี่
ต้องการวัด ซึ่งในบางครั้งก็อาจถามความรูพ้ื ้นฐานเท่านั้น เพื่อ ให้ตอบโดยใช้เหตุผลของการ
ตดัสินใจในการแกปั้ญหาได ้ 

ไตรรงค ์ เจนการ (2530, น. 21)  อา้งถึงใน รตันาภรณ์ วงศศ์รีออน (2548, น. 15 -
18) และไตรรงค ์เจนการ.(2540) อา้งถึงใน ดสุิต แกว้หลา้ (2540) กลา่วโดยสรุปว่า การจดัรูปแบบ
ขอ้สอบแยกพิมพ์ไวข้้อละ 1 แผ่น เพื่อสะดวกต่อการน าไปใชส้อบในแต่ละข้อ หรือหลาย ๆ ข้อ
รวมกนั ถือว่าเป็น 1 ชุดปัญหา กระท าไดโ้ดยยึดหลกัการแกปั้ญหา และพยายามกระจายปัญหา 
หรือสถานการณอ์อกเป็นขอ้ย่อย ๆ ดงัตวัอย่างโจทยค์ณิตศาสตรข์า้งลา่งนี ้
 

 
 
 
โจทยข์อ้นีเ้ป็นโจทยค์ณิตศาสตรท์ี่นิยมใชม้าชา้นาน ถ้าเปลี่ยนแนวการเขียนตอบ

โจทยค์ าถามเป็นขัน้ ๆ ตามเทคนิคการเขียนแบบทดสอบเอ็ม อี คิว จะเขียนไดด้งันี ้  
 
ขัน้ที่ 1  
 
 

 

มานะมีเงินจ านวนหนึ่ง เขาน าไปซือ้เสือ้ และผา้เช็ดหนา้ อย่างละจ านวน
หนึ่งอยากทราบว่า เขาจะเหลือเงินเท่าใด 

ค าถาม เมื่อนกัเรียนเห็นโจทยอ์ย่างนี ้นกัเรียนคิดว่ามีวิธีคิดหาค าตอบได้
โดยวิธีใดบา้ง 

มานะมี เงิน  860.50 บาท เขาน าไปซื ้อ เสื ้อ  3 ตัว  ๆ  ละ 125 บาท 
ผา้เช็ดหนา้ 2 ผืน ๆ ละ 18.75 บาท เขาจะเหลือเงินเท่าใด 
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โจทย์นี ้อ าจนี ้แปลกตา  และค าตอบจะเป็นอย่ างไรถ้าพิ จารณ าค าถาม  
คิดหาค าตอบไดโ้ดยวิธีใด ค าตอบที่ไดก้็คือ บวกบ้าง ลบลา้ง คณูบา้ง แต่ถา้บอกว่าตอ้งใชว้ิธีหาร
คงผิดแน่ ๆ ค าเฉลยของขอ้นี ้ก็จะเป็นวิธีบวก และ ลบ จึงจะถกูส าหรบัขอ้มลูที่ใหม้า 

 
ขัน้ที่ 2 เพิ่มค่าหรือขอ้มลูบางอย่างลงในสถานการณเ์ดิม จะไดโ้จทย ์ใหม่ ดงันี ้
 
 
 
 
 
จากโจทย์จะเห็นว่ามี จ านวนเข้าไปเก่ียวข้องกับสถานการณ์อยู่  2 จ านวน  

และเมื่อถามนักเรียนว่านักเรียนจะหาค าตอบไดก้็ต่อเมื่อนักเรียนไดท้ราบอะไรเสียก่อน ค าตอบ 
ที่ได้จากนักเรียนคือ มานะมีเงินเท่าไร หรือบางคนบอกว่าเสื ้อตัวละเท่าไร หรือผ้าเช็ดหน้า  
ผืนละเท่าไร เป็นต้น แต่นักเรียนน้อยคนที่จะตอบมาทั้ง 3 อย่าง ซึ่งทั้ง 3 อย่างเป็นค าเฉลย 
ที่น่าจะถูกต้อง ส่วนเสือ้ยี่ห้ออะไร สีอะไร ขนาดเท่าไร ซือ้มาจากไหน ก็คิดว่าคงไม่ได้เก่ียวขอ้ง 
กบัการที่เขาเหลือเงินเท่าไร 

จากโจทยข์อ้นีจ้ะเห็นไดว้่านักเรียนที่จะท าขอ้สอบไดต้อ้งเป็นคนที่อ่านหนังสือออก 
และมิใช่อ่านหนังสืออกเท่านั้น เขายังต้องเข้าใจในสิ่งที่ อ่านได้อีกด้วย จึงจะตอบปัญหานีไ้ด ้  
ถา้อ่านหนังสือไม่เป็นจริง ๆ แต่ฟังเป็น ก็พอมีสิทธิ์ท่ีจะแก้ปัญหาไดบ้้างโดยใหค้นอ่ืนอ่านใหฟั้ง  
แต่ถา้อ่านไม่เป็น ฟังก็ไม่เป็น ก็ไม่สามารถจะท าขอ้สอบได ้

ขัน้ที่ 3 เพิ่มขอ้มลูไปอีก จะไดโ้จทยใ์หม่ ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 

มานะมีเงินจ านวนหนึ่ง เขาน าไปซือ้เสือ้ 3 ตัว  และผ้าเช็ดหน้า 2 ผืน 
อยากทราบว่า เขาจะเหลือเงินเท่าไร 

ค าถาม นกัเรียนจะหาค าตอบไดก้็ต่อเมื่อนกัเรียนไดท้ราบอะไรเสียก่อน 

มานะมีเงินจ านวนหนึ่ง เขาน าไปซือ้เสือ้ 3 ตัว ๆ ละ 125 บาท  และ
ผา้เช็ดหนา้ 2 ผืน ๆ ละ 18.75 บาท เขาจะเหลือเงินเท่าไร 

ค าถาม นักเรียนจะหาค าตอบได้โดยวิธีการใด หรือจะหาค าตอบได้
อย่างไร หรือหากจะเขียนประโยคสญัลกัษณข์องคณิตศาสตรก์็ได ้
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จากโจทย์นี ้เราอาจถามเด็กได้ว่า นักเรียนจะหาค าตอบได้โดยวิธีการใด หรือจะ 
หาค าตอบไดอ้ย่างไร โดยอาจเขียนบรรยายไดว้่า เอาอะไรคณูกบัอะไร แลว้มาบวกหรือลบกบัอะไร 
และน าผลมาท ากับอะไรจนกระทั่ งได้ค าตอบ หรือถ้าหากเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ 
ไดก้็ยิ่งดีมากทีเดียว นักเรียนอาจเขียนบอกวิธีการไดถู้กตอ้งตามหลกัวิชา ซึ่งอาจมีหลายวิธี และ
อาจเขียนเป็นประโยคสญัลกัษณไ์ดถ้กูหลายวิธี 

ขัน้ที่ 4 เพิ่มขอ้มลูลงไปอีก และขัน้นีจ้ะไดโ้จทยท์ี่สมบรูณเ์หมือนครัง้แรก 
 
 
 
 
จะเห็นว่าจากโจทย์นี ้จะเหมือนกับโจทย์ครัง้แรก ซึ่งเป็นการบอกข้อมูลพรอ้มกัน

ทีเดียว ส่วนมากแล้วนักเรียนจะเห็นโจทย์ลักษณะนี ้เสมอ และนักเรียนอาจจะงงต่อข้อมูล  
ที่มากเกินไปก็ได ้โดยที่เขาเองไม่รูว้่าจะเอาขอ้มูลมาสัมพันธ์กันอย่างไร แต่ถา้นักเรียนที่เคยผ่าน
เรื่องนีม้ามากแลว้ หรือเคยท าแบบฝึกหัดมามากแลว้ ก็จะมองยอ้นกลบัไปขัน้ 3 ขัน้ 2 และขัน้ 1  
ได้เลย หรืออาจมองเพียงขั้น  3 แล้วลงมือท าได้เลยก็ ได้ ถ้าท าโจทย์นี ้ได้แสดงว่าเขามี
ความสามารถในการแก้ปัญหาผ่านขั้น 3 มาแล้ว และในขั้นที่ 4 ถ้านักเรียนแสดงวิธีท าถูก แต่
ค านวณหาค าตอบผิด แสดงว่าเขาแก้ปัญหาได ้แต่ขาดทักษะในการค านวณ ถ้าพบนักเรียนใน
ลกัษณะนี ้ตอ้งสอนดา้นทกัษะการค านวณใหเ้ขาจนคล่องในทกัษะดา้นนี ้แต่ถา้เขาแสดงวิธีท าถูก 
และค านวณค าตอบถูกดว้ย แสดงว่าเขามีความสามารถในการแกปั้ญหาแล้ว และถา้หากนกัเรียน
ท าไดเ้พียงขัน้ 1 หรือ 2 เท่านัน้ ถึงแมจ้ะนปัญหาใกลเ้คียงมาทดลองใหเ้ขาคิดดู แต่เขาก็ยังคงท า
ไดเ้พียงขัน้ 1 หรือขัน้ 2 แสดงว่าเขายังไม่สามารถแกปั้ญหาได ้ครูผูส้อนจะตอ้งช่วยเหลือใหเ้กิด
ทกัษะขัน้  3 และขัน้ 4 ใหไ้ด ้อย่าเนน้ขัน้ 4 อย่างเดียวดงัที่เคยท ามา ถา้หากเขายงัไม่ถึงขัน้ 3 

จากที่กล่าวมา จึงสรุปไดว้่า การสรา้งแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์จะตอ้งกระจาย
โจทยปั์ญหาเป็นสถานการณต่์าง ๆ โดยก าหนดใหท้กุสถานการณเ์ป็นเรื่องเดียวกนั ซึ่งสถานการณ์
ต่าง ๆ นั้นถือเป็น 1 ชุดปัญหา โดยสถานการณ์ที่  1 นักเรียนจะวิเคราะห์โจทย์ วิธีหาค าตอบ 
สถานการณ์ที่  2 เมื่อเพิ่มข้อมูล นักเรียนจะต้องระบุได้ว่าหากจะหาค าตอบที่ทราบสิ่งใด 
สถานการณ์ที่ 3 เมื่อเพิ่มขอ้มูล นักเรียนจะระบุวิธีหาค าตอบที่แน่นอน อาจเขียนในรูปประโยค
สญัลกัษณไ์ด ้และสถานการณท์ี่ 4 นกัเรียนสามารุแสดงวิธีท าไดถ้กูตอ้ง 

มานะมี เงิน 850.50 บาท น าไปซื ้อเสื ้อ 3 ตัว ๆ ละ 125 บาท  และ
ผา้เช็ดหนา้ 2 ผืน ๆ ละ 18.75 บาท เขาจะเหลือเงินเท่าไร 

ค าถาม จงแสดงวิธีท าใหไ้ดค้  าตอบที่ถกูตอ้ง 
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3.4 การประเมินแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์
ไตรรงค์  เจนการ (2530, น. 21) กล่าวว่า ในการให้คะแนน อาศัยชุดค าตอบ 

ที่ก าหนดไวก้่อนแลว้ ชุดค าตอบเหล่านีส้รา้งโดยผูป้ระเมินผลกับคณะแพทย ์(ในบริบทนีผู้ว้ิจยัคิด
ว่าเป็นคณะครู) โดยการน าผลการเฉลี่ยมาเปรียบเทียบกัน แลว้ปรบัเป็นผลค าตอบที่ยอมรบัได้ 
เป็นเอกฉันท์ การตรวจให้คะแนนอาจจะให้ 1 ถึง 5 คะแนน หรือในบางกรณี อาจมี 2 กรณี คือ  
ถึงระดบัความพงึพอใจกบัไม่เป็นที่พงึพอใจ 

ณรฎา มธุรส (2561, น. 6) กลา่วว่า การระบกุารวดัพฤติกรรมการแกปั้ญหา ดงันี ้
พฤติกรรมที่  1 มีความรู้ และทักษะเบื ้องต้นที่ เก่ียวกับปัญหา หมายถึง  

มีความสามารถในการเขา้ใจปัญหา หรือสถานการณ์ที่ก าหนด สามารถทบทวนความรูพ้ืน้ฐาน  
ที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหาได ้

พฤติกรรมที่  2 ค้นหารายละเอียดของข้อมูลเพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหา 
หมายถึง คน้หารายละเอียดขอ้มูลเพื่อหาแนวทางแกปั้ญหาว่าเพียงพอหรือไม่ ตอ้งการขอ้มูลใด
เพิ่มเติมเพื่อใชใ้นการแกปั้ญหานัน้ 

พฤติกรรมที่ 3 คาดคะเนค าตอบโดยแสดงแนวทางการแก้ปัญหาได ้หมายถึง  
มีความสามารถการนึกทบทวนความ รู้ที่ สัมพันธ์กับ ปัญหานั้น  เพื่ อวางแผนแนวทาง  
ในการแกปั้ญหา 

พฤติกรรมที่  4 เลือกแนวทางการแก้ปัญหาได้ หมายถึง มีความสามารถ 
ในการใชเ้หตผุล หรือขอ้อา้งเพื่อจะไดค้ าตอบที่ตอ้งการ 

พฤติกรรมที่ 5 แสดงวิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้ง หมายถึง มีความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาตามแนวทางในขั้นที่ 4 โดยใช้กระบวนการค านวณ การรูจ้ักเลือกวิธีค านวณ 
ที่เหมาะสมมาใชเ้พื่อใหไ้ดค้  าตอบ   

5. สรุปค าตอบที่ควรจะเป็น และยอมรบั 
จากที่กล่าวมา จึงสรุปไดว้่า ตอ้งมีการก าหนดเกณฑก์ารประเมิน และค าตอบที่

คาดว่านกัเรียนจะตอบ และเป็นค าตอบที่ถกูตอ้ง สมเหตสุมผล 
3.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์

ฉลอง สวัสดี (2538) ได้สร้างแบบทดสอบความเรียงประยุกต์ (เอ็ม อี คิว) วัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาวิชาคณิตศาสตร ์พบว่า ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาระหว่างเนือ้หาใน
หลักสูตรกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  และจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมกับแบบทดสอบ  
ของแบบทดสอบความเรียงประยุกต ์(เอ็ม อี คิว) วัดความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์  
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โดยหาค่าดัชนีโรวิเนลลี และแฮมเบิลตันได้เท่ากับ 1.00 ทุกปัญหา ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ 
ของแบบทดสอบความเรียงประยุกต์ (เอ็ม อี คิว) วัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิชา
คณิตศาสตร ์ทั้ง 3 ฉบับ โดยหาเมื่อใช้ผลคะแนนจากแบบวัดด้านความคิด และการตัดสินใจ 
อย่างมีเหตุผลของนักศึกษานอกโรงเรียน เป็นเกณฑ์ ไดค่้าสัมประสิทธิ์สัมพันธ์เพียรส์ันเท่ากับ 
0.7064 , 0.8567 และ 0.6808 ตามล าดับ ความเชื่อมั่นทั้ง 3 ฉบับ โดยหาสัมประสิทธิ์อัลฟา
ของครอนบาคมีค่าเท่ากับ 0.5793 0.8255 และ 0.6098 ตามล าดับ ค่าความยากง่ายทัง้ 3 ฉบับ 

โดยหาดชันีความยากง่ายของวิทนีย ์และซาเบอร ์ไดค่้าดัชนีระหว่าง 0.52 – 0.69 , 0.48 – 0.62 
และ 0.26 – 0.58 ตามล าดับ ค่าอ านาจจ าแนกทัง้ 3 ฉบบั วิเคราะหค่์าอ านาจจ าแนกรายปัญหา 
โดยหาดัชนีของวิทนีย์ และซาเบอร ์ได้ค่าดัชนีค่าอ านาจจ าแนก 0.62 – 0.95 , 0.75 – 1.00  

และ 0.48 – 0.86 ตามล าดบั 

ดสุิต แกว้หลา้ (2540)ไดส้รา้งแบบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางฟิสิกขต์าม
เท ค นิ ค เ อ็ ม  อี   คิ ว  พ บ ว่ า  แ บ บ วั ด ค ว า ม ส าม า รถ ใน ก า รแ ก้ ปั ญ ห าท า ง ฟิ สิ ก ข์ 
ตามเทคนิคเอ็ม อี  คิว ทั้งหมด 16 ปัญหา หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา โดยวิธีโรวิเนลลี  
และแฮมเบิลตัน ค่าความเที่ยงตรงเชิงสภาพ หาโดยวิธีกลุ่มรูช้ัด ค่าความยากง่าย หากจากวิธี 
ของวิทนีย์ และซาเบอร ์ได้ค่าความยากง่าย ตั้งแต่ 0.26 – 0.51 ค่าอ านาจจ าแนก หาโดยวิธี 

ของวิทนีย์ และซาเบอร ์ไดค่้าตั้งแต่ 0.30 – 0.54 และค่าความเชื่อมั่น หาจากค่าสัมประสิทธิ์

อลัฟาของครอนบาค ไดค่้าเท่ากบั 0.77  
ฐิ ติมา  ฐิ ติ รุ่ง เรือง (2544, น. 75)  ได้พัฒนาแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์วัด

ความสามารถในการแกปั้ญหา วิชาแนวคิดพืน้ฐานและหลกัการพยาบาล พบว่า ความเที่ยงตรง
เชิงเนือ้หาของแบบทดสอบอัตนัยประยุกตว์ัดความสามารถในการแกปั้ญหา วิชาแนวคิดพืน้ฐาน

และหลกัการพยาบาล ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้ง ตัง้แต่ 0.60 – 1.00 ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 

0.35 – 0.67 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.42 ค่าความเชื่อมั่นมีค่าเท่ากับ 0.61 ค่า

ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ มีค่าเท่ากบั 0.60 ซึ่งมีความเที่ยงตรงอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ 
.01 

รตันาภรณ์ วงศ์ศรีออน (2548) ได้ศึกษาผลการใช้แบบฝึกตามแนวแบบทดสอบ
อตันยัประยุกต ์(เอ็ม อี คิว) ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ส าหรบันกัเรียน
ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า หลังการใชแ้บบฝึกตามแนวแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์(เอ็ม อี คิว) 
นั ก เรี ย น มี ค ว าม ส าม า รถ ใน ก า รแก้ ปั ญ ห าท างวิ ท ย าศ าสต ร์สู ง ก ว่ า ก่ อ น ก า ร ฝึ ก  



 63 
 

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสงูกว่านักเรียนที่ไม่ไดร้บัการฝึกตามแนวแบบทดสอบ
อตันยัประยกุต ์(เอ็ม อี คิว) 

สุ ไรยา  หมัดหมัน  (2549, น . 118) ได้พัฒ นาแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ 

วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 พบว่า  
ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบขแงแบบทดสอบอัตนัยประยุกตว์ัดความสามารถ  

ในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ไดค่้าดชันีความสอดคลอ้ง ระหว่าง 0.60 – 1.00  
สุ พั ฒ ต า  ภู ส อ ด สี  แ ล ะ คณ ะ  (2553) ไ ด้ ส ร้า ง แ บ บ ท ด ส อ บ เอ็ ม อี คิ ว  

วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่องเรขาคณิตวิเคราะห ์ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
พบว่า คุณภาพของแบบทดสอบมีค่าความยากง่ายรายข้อที่เข้าเกณฑ์มีค่าตั้งแต่ .31 ถึง .85  
และค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ตัง้แต่ .06 ถึง .38  

ภัท รพล  แก้ว เสนา  (2559)  ได้พัฒ นาการคิดวิ เค ราะห์ ในการแก้ ปัญ หา 
ทางคณิตศาสตรด์ว้ยการสอนโดยใชแ้บบทดสอบอัตนัยประยุกต์ (MEQ) ในเรื่อง การประยุกต ์

ของอนุพนัธ ์ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า คะแนนสอบหลงัเรียนไดร้อ้ยละ 73.05 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ์
รอ้ยละ 70 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองการประยุกต์ของอนุพันธ์ของนักเรียนท่ีได้เรียน 
ตามแนวแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญท างสถิติ 
ที่ระดบั .01 
 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยัเรื่องการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกบัแนวคิดการวดัและประเมินผล
แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์กบัการจดัการเรียนรูป้กติ ผูว้ิจยัด าเนินการวิจยัตามขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

1. การก าหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอย่าง 
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การก าหนดแบบแผนในการทดลอง 
4. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. การจดักระท าขอ้มลูและการวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย  

ประชากร ที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ์ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2563 ทั้งหมด 8 หอ้งเรียน หอ้งเรียนละ 30 คน รวมจ านวน 240 คน โดยโรงเรียนจัด
หอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 

 
กลุ่มตัวอย่าง  

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ที่เรียนวิชาคณิตศาสตร ์ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2563  จ านวน 2 หอ้งเรียนที่ไดร้บัการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 
จากนั้นสุ่มอย่างง่ายเพื่อจัดเป็นกลุ่มทดลอง 1 หอ้งเรียน และกลุ่มควบคุม 1 หอ้งเรียน จ านวน
หอ้งเรียนละ 30 คน 
 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการท าวิจัย 
ระยะเวลาที่ใชใ้นการท าวิจยัครัง้นี ้คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โดยใชเ้วลา

ทัง้หมด 20 คาบ คาบละ 45 นาที ในระหว่างเดือนกมุภาพนัธ ์2564 โดยแบ่งเป็นทดสอบก่อนเรียน 
2 คาบ ด าเนินการจดัการเรียนรู ้16 คาบ และทดสอบหลงัเรียน 2 คาบ  
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เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
รายวิชาคณิตศาสตร ์ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน 

 

แบบแผนที่ใช้ในการทดลอง 
แบบแผนที่ใชใ้นการทดลอง ผูว้ิจัยใชแ้บบแผนการทดลองแบบ Non – Equivalent 

control, Pretest posttest control group  design ซึ่งมีลักษณะดังนี ้(พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2561, น. 
126) 

ตาราง 3 แบบแผนที่ใชใ้นการทดลอง 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
            (E) O1 X O2 

            (C) O1 - O2 

 
 

โดยที่  (E) หมายถึง  กลุม่ทดลอง (experimental group) 
             (C) หมายถึง  กลุม่ควบคมุ (control group) 

                   X หมายถึง  การจดัการเรียนรูแ้บบ Akita Action รว่มกบั  
                                                      แน ว คิ ด ก า รวั ด แ ล ะป ระ เมิ น ผ ล โด ย ใช้  

                                                                          แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์ 
                  -          หมายถึง  การจดัการเรียนรูป้กติ 
               O1       หมายถึง  การวดัผลก่อนการทดลอง  
                                                      (pretest observation) 
                  O2 หมายถึง การวดัผลหลงัการทดลอง  
                                                      (posttest observation) 
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การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือที่ใชใ้นการด าเนิน 
การทดลอง และเครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี ้

1. เครื่องมือที่ใชใ้นการด าเนินการทดลอง 
เครื่องมือที่ ใช้ในการด าเนินการทดลอง ประกอบด้วย แผนการจัด                    

การเรียนรูโ้ดยใช ้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและการประเมินผลแบบทดสอบ
อตันยัประยกุต ์และแผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

2. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
เครื่องมือที่ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  คือ  แบบวัดการคิด เชิ ง

คณิตศาสตร ์โดยประเมินผล 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
ดา้นความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรแ์ละดา้นความสามารถในการน าเสนอตวัแทน
ความคิดทางคณิตศาสตร ์

ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการทดลอง 
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบ Akita Action 

ร่วมกับแนวคิดการวัดและการประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์ผูว้ิจัยไดด้  าเนินการสรา้ง
แผนการจดัการเรียนรู ้จ านวน 8 แผน 16 คาบ ตามขัน้ตอนดงันี ้

1.1 ศึกษาข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้องคือ 1)หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 2)ปัญหาการจดัการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรใ์นประเทศไทย 3)การคิดเชิงคณิตศาสตร ์จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร ค าอธิบาย
รายวิชา ผลการเรียนรูท้ี่คาดหวังของกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์และโครงสรา้งรายวิชา
คณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก ลบ คณู หารระคน เพื่อน ามาใชใ้นการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู ้

1.2 ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่ เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบ Akita 
Action และแนวคิดการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์

1.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้ตามเนือ้หา และจุดประสงค์การเรียนรูท้ี่
ศึกษา เรื่องโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู ้ตวัชีว้ัด 
และสาระการเรียนรูท้ี่ก  าหนดไว ้โดยมีแผนการจดัการเรียนรู ้8  แผน ดงันี ้

สถานการณท์ี่ 1  ใบเสรจ็รบัเงิน         จ านวน 2 คาบ 
สถานการณท์ี่ 2  การซือ้สินคา้ (เป็นแพ็คและเป็นชิน้ ทอนเงิน) จ านวน 2 คาบ 
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สถานการณท์ี่ 3  การซือ้สินคา้ (ความคุม้ราคา)                   จ านวน 2 คาบ 
สถานการณท์ี่ 4  การเลือกซือ้สินคา้ (ซือ้สินคา้และแลกเงิน) จ านวน 2 คาบ 
สถานการณท์ี่ 5  การปกูระเบือ้งหลงัคา                   จ านวน 2 คาบ 
สถานการณท์ี่ 6  ค่าโดยสารรถไฟฟ้า           จ านวน 2 คาบ 
สถานการณท์ี่ 7 การปกูระเบือ้งทางเดิน   จ านวน 2 คาบ    
สถานการณท์ี่ 8  การขายสินคา้          จ านวน 2 คาบ 

โดยในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู ้มีขัน้ตอนการสอนดงันี ้
ขัน้ตอนที่ 1 การตัง้ขอ้สงัเกตในการเรียนรู ้(Sharing the lesson Objectives) 

นกัเรียนคน้พบหวัขอ้ในการเรียนรูด้ว้ยตนเอง และสามารถตัง้ขอ้สงัเกตในการหาค าตอบ ซึ่งหวัขอ้
การเรียนรูท้ี่น่าสนใจ จะท าใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูแ้บบ Active learning ครูผูส้อนเป็นผูก้ระตุน้
ให้คิดโดยใช้ความรู ้และทักษะ ประสบการณ์เดิมที่ผ่านมา เพื่อเชื่อมโยงให้เขา้กับความสงสัย  
ของนักเรียน จากนั้นเพื่อให้นักเรียนให้ความสนใจมากขึน้ ครูผูส้อนแสดงหัวขอ้การเรียนรูใ้ห้ดู
บางส่วน แลว้ใหน้กัเรียนคิดล่วงหนา้หรือจินตนาการเพื่อคาดเดาถึงเนือ้หาการเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป 
ซึ่งสถานการณ์ที่จะน าไปสู่การให้นักเรียนตั้งข้อสังเกตในการเรียนรู้ได้นั้น จะมีการระบุ 2 
สถานการณ ์ในสถานการณท์ี่ 1 ระบุขอ้มลูไม่ละเอียด สว่นสถานการณท์ี่ 2 จะมีขอ้มลูเพิ่มมากขึน้
กว่าสถานการณท์ี่ 1 แต่ยงัไม่สามารถหาค าตอบได ้เพื่อใหน้กัเรียนท าความเขา้ใจกบัโจทยปั์ญหา 
และวางแผนการแกโ้จทยปั์ญหา สามารถคาดเดาสิ่งที่ตอ้งการทราบก่อนการหาค าตอบ 

ขั้น ตอนที่  2 ก า รมี ค วาม คิ ดของตน เอ ง  (Thinking about questions 
individually)ครูผูส้อนก าหนดใหซ้ึ่งเป็นสถานการณท์ี่ 3 ที่มีขอ้มลูเพิ่มขึน้จากสถานการณท์ี่ 2 โดย
เพิ่มจ านวน เพื่อให้นักเรียนบอกวิธีการแก้ปัญหาผ่านการน าเสนอตัวแทนความคิดของตน                
เพื่ออธิบายวิธีหาค าตอบ ระบุเหตผุล ในรูปแบบของประโยคสญัลกัษณ ์การวาดภาพ หรือแผนผัง 
โดยที่ครูผูส้อนจะตอ้งสงัเกตรอ่งรอยการคิด เพื่อน าประเด็นที่น่าสนใจมาอภิปรายในขัน้ต่อไป  

ขั้นตอนที่  3 การอภิปรายเป็นคู่  กลุ่ม หรือทั้งชั้นเรียน (Sharing ideas in 
small groups) นักเรียนน ากระดาษที่อธิบายตวัแทนความคิดในสถานการณท์ี่ 3 จากขัน้ตอนที่ 2 
มาจากนัน้อภิปรายเพื่อหาวิธีแกไ้ขปัญหาร่วมกนั เพื่อเป็นการเปรียบเทียบความคิดของตนเอง ให้
โอกาสเพื่อนน าเสนอความคิดของตนเอง ท าใหค้วามคิดของแต่ละคนมีความกวา้ง และลึกซึง้ดว้ย
ในขั้นตอนนีน้ักเรียนแต่ละคนจะมีการปรบัแก้ให้แนวคิดของตนสมบูรณ์มากขึน้ และเลือกสรุป
ความคิดของกลุม่ จากนัน้ครูใหส้ถานการณท์ี่ 4 เพื่อใหน้กัเรียนไดแ้สดงวิธีท าจากวิธีคิดที่อภิปรายแลว้ 
และตรวจค าตอบ 
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ขั้นตอนที่  4 การทบทวนเนื ้อหา และวิ ธีการเรียน รู้ (Reviewing what 
students learned about) นกัเรียนสรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ในรูปแบบของค าพูดจากการตอบค าถามใน
ชัน้เรียน หรือการจดบันทึกในสมุดบนัทึกเพื่อช่วยใหจ้ดจ าเนือ้หาการเรียนรู ้และวิธีการเรียนรูไ้ด้
อย่างแม่นย าขึน้ จากนัน้ใหน้ักเรียนคาดการณ์หัวขอ้การเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป โดยสงัเกตจากหัวขอ้
การเรียนรูค้รัง้นีว้่ามีโอกาสต่อยอดเนือ้หา หรือมีเนือ้หาใดที่ต่อเนื่องได ้  

1.4 น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญา
นิพนธ ์จากนัน้น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ปรบัปรุงและแกไ้ขเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสตูรและ
การสอนคณิตศาสตร ์และด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 3 ท่านโดยมีคุณสมบัติคือ เป็น
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสตูรและการสอน 1 ท่าน ดา้นการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์1 ท่าน และดา้น

การวดัและประเมินผล 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดยมี
ประเด็นในการประเมิน  5 ด้าน คือความถูกต้องของเนื ้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู ้                       
ความสอดคล้องของกระบวนการจัดการเรียนรูก้ับจุดประสงค์การเรียนรู้ ความสอดคล้องของ
กระบวนการจดัการเรียนรูก้บัสื่อการเรียนรู ้และความสอดคลอ้งของกระบวนการจัดการเรียนรูก้ับ
การวดัและการประเมินผลการเรียนรู ้ไดค่้า IOC เท่ากบั 1.00 จากนัน้จึงน ามาปรบัปรุงแกไ้ขตาม
ขอ้เสนอแนะ  

1.5 น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ปรบัปรุง และแกไ้ขจากอาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญา
นิพนธ์เรียบรอ้ยแลว้ น าไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2563 จ านวน              
1 กลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อบนัทึกขอ้บกพร่องของการใชเ้ครื่องมือ ปรบัภาษา และระยะเวลา
ใหม้ีความเหมาะสม จากนัน้ปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูใ้หเ้หมาะสม 

1.6 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ปรบัปรุงแลว้ เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญา
นิพนธ์ จากนั้นปรับปรุง แก้ไขตามค าแนะน าให้สมบูรณ์ และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจ านวน              
1 หอ้งเรียน 

2. แผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
2.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา ผลการเรียนรูท้ี่
คาดหวงัของกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์และโครงสรา้งรายวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง การบวก 
ลบ คณู หารระคน เพื่อน ามาใชใ้นการจดัท าแผนการจดัการเรียนรู ้

2.2 ศึกษาเนื ้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้จากคู่มือครูชั้นประถมศึกษาปีที่  3                 
ของสถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี  
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2.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้ตามเนือ้หา และจุดประสงคก์ารเรียนรูท้ี่ศึกษา 
เรื่องโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ใหส้อดคลอ้งกับมาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด และ
สาระการเรียนรูท้ี่ก  าหนดไว ้โดยมีแผนการจดัการเรียนรู ้8  แผน ดงันี ้

สถานการณท์ี่ 1  ใบเสรจ็รบัเงิน        จ านวน 2 คาบ 
สถานการณท์ี่ 2  การซือ้สินคา้ (เป็นแพ็คและเป็นชิน้ ทอนเงิน) จ านวน 2 คาบ 
สถานการณท์ี่ 3  การซือ้สินคา้ (ความคุม้ราคา)                      จ านวน 2 คาบ 
สถานการณท์ี่ 4  การเลือกซือ้สินคา้ (ซือ้สินคา้และแลกเงิน)    จ านวน 2 คาบ 
สถานการณท์ี่ 5  การปกูระเบือ้งหลงัคา                     จ านวน 2 คาบ 
สถานการณท์ี่ 6  ค่าโดยสารรถไฟฟ้า               จ านวน 2 คาบ 
สถานการณท์ี่ 7 การปกูระเบือ้งทางเดิน     จ านวน 2 คาบ  
สถานการณท์ี่ 8  การขายสินคา้            จ านวน 2 คาบ 

โดยในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู ้มีขัน้ตอนการสอนดงันี ้
ขัน้ที่ 1 ขัน้น า เรา้ความสนใจของนกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนมีความกระตือรือรน้ 

และสนใจอยากเรียนรู ้โดนผ่านกิจกรรมที่ปลุกเรา้ความสนใจ เตรียมพรอ้มใหน้ักเรียนเกิดสมาธิ 
และกิจกรรมทบทวนพื ้นฐานความรูเ้ดิม หรือ เตรียมพรอ้มส าหรับความรูท้ี่จ  าเป็นต้องใช้ใน               
การเรียนเนือ้หาต่อไป 

ขั้นที่  2 ขั้นสอน ใช้กิจกรรมต่าง ๆ ทั้งของจริง ภาพจ าลอง รูปภาพ และ
สญัลกัษณ์เพื่อเสริมสรา้งความเขา้ใจ น าไปสู่การคิด และการแกปั้ญหา ในขัน้นี ้จะแบ่ งออกเป็น
ตอน ๆ ตามระดับของเนือ้หา หากจบเนือ้หา จะทบทวนความเขา้ใจทีละเนือ้หา เพื่อตรวจสอบ
ความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนผ่านเทคนิคในการตัง้ค าถามต่าง ๆ 

ขั้นที่  3 ขั้นสรุป ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความเข้าใจ วิธีท า และวิธี
แกปั้ญหา โดยครูใชค้  าถามหลาย ๆ แบบเพื่อถามน าทั้งค าตอบและวิธีการแกปั้ญหา ใหทุ้กคนไดม้ี
สว่นรว่มในการแสดงความคิดของตน และเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ  

ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะ และประเมินผล นักเรียนท าใบงาน หรือแบบฝึกหัดที่
เก่ียวขอ้งกับชีวิตประจ าวันเพื่อใหน้ักเรียนไดน้ าความรูม้าปรบัใชซ้ึ่งเป็นกิจกรรมรายบุคคล และ
แบบเป็นกลุ่ม โดยครูเป็นผู้เดินสังเกตการณ์คิด และให้ค าแนะน า จากนั้นครูประเมินผลจาก                  
การสงัเกตการปฏิบติั ตรวจใบงาน หรือ แบบฝึกหดั 

2.4 น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญา
นิพนธ ์จากนัน้น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ปรบัปรุงและแกไ้ขเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสตูรและ
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การสอนคณิตศาสตร ์และด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 3 ท่านโดยมีคุณสมบัติคือ                  
เป็นผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน 1 ท่าน ดา้นการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์1 ท่าน และ

ดา้นการวดัและประเมินผล 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) 
โดยมีประเด็นในการประเมิน 5 ด้าน คือความถูกต้องของเนื ้อหา กระบวนการจัดการเรียนรู ้           
ความสอดคล้องของกระบวนการจัดการเรียนรูก้ับจุดประสงค์การเรียนรู้ ความสอดคล้องของ
กระบวนการจดัการเรียนรูก้บัสื่อการเรียนรู ้และความสอดคลอ้งของกระบวนการจัดการเรียนรูก้ับ
การวัดและการประเมินผลการเรียนรู้ ได้ค่า IOC ในช่วง 0.88 - 1.00  จากนั้นจึงน ามาปรบัปรุง
แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

2.5 น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ปรบัปรุง และแกไ้ขจากอาจารยท์ี่ปรกึษาเรียบรอ้ย
แลว้ น าไปทดลองใชก้ับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อบันทึกขอ้บกพร่องของการใชเ้ครื่องมือ 
ปรบัภาษา และระยะเวลาใหม้ีความเหมาะสม จากนัน้ปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูใ้หเ้หมาะสม 

2.6 น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ปรบัปรุงแลว้ เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญา
นิพนธ์ จากนั้นปรบัปรุง แก้ไขตามค าแนะน าให้สมบูรณ์ และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจ านวน             
1 หอ้งเรียน 

ตาราง 4 เปรียบเทียบการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและ
ประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยกุตก์บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ Akita Action 
ร่ วม กั บ แน ว คิ ด ก า รวั ด แ ล ะป ระ เมิ น ผ ล
แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์

การจดัการเรียนรูป้กติ 

ขั้นตอนที่  1 การตั้งข้อสังเกตในการเรียน รู ้
(Sharing the lesson Objectives) นั ก เรี ย น
ค้นพบหัวข้อในการเรียนรู้ด้วยตนเอง และ
สามารถตัง้ขอ้สงัเกตในการหาค าตอบ ซึ่งหัวขอ้
การเรียนรูท้ี่น่าสนใจ จะท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรูแ้บบ Active learning ครูเป็นผูก้ระตุน้ให้
คิดโดยใชค้วามรู ้และทักษะ ประสบการณ์เดิม
ที่ผ่านมา เพื่อเชื่อมโยงใหเ้ขา้กบัความสงสยัของ
นกัเรียน  

         ขัน้ที่ 1 ขัน้น า เรา้ความสนใจของนกัเรียน 
เพื่อใหน้ักเรียนมีความกระตือรือรน้ และสนใจ
อยากเรียนรู ้โดนผ่านกิจกรรมที่ปลุกเรา้ความ
สนใจ เตรียมพรอ้มให้นักเรียนเกิดสมาธิ และ
กิจกรรมทบทวนพื ้นฐานความ รู้เดิม  หรือ 
เตรียมพรอ้มส าหรบัความรูท้ี่จ  าเป็นต้องใช้ใน
การเรียนเนือ้หาต่อไป 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action 
ร่วม กับ แน ว คิ ดการวัด แล ะป ระ เมิ น ผล
แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์

การจดัการเรียนรูป้กติ 

การเรียนรู้ให้ดูบางส่วน แล้วให้นักเรียนคิด
ล่วงหน้าหรือจินตนาการถึงเนือ้หาการเรียนรู้
ในครัง้ต่อไป ซึ่งสถานการณท์ี่จะน าไปสู่การให้
นักเรียนตั้งขอ้สังเกตในการเรียนรูไ้ดน้ั้น จะมี
การระบุ 2 สถานการณ์ ในสถานการณ์ที่  1 
ระบุขอ้มลูไม่ละเอียด ส่วนสถานการณท์ี่ 2 จะ
มีขอ้มลูเพิ่มมากขึน้กว่าสถานการณท์ี่ 1 แต่ยัง
ไม่สามารถหาค าตอบได้ เพื่อให้นักเรียนท า
ความเขา้ใจกับโจทยปั์ญหา และวางแผนการ
แกโ้จทยปั์ญหา สามารถคาดเดาสิ่งที่ตอ้งการ
ทราบก่อนการหาค าตอบ 

 

ขัน้ตอนที่ 2 การมีความคิดของ
ตนเอง (Thinking about questions 
individually)ครูผูส้อนก าหนดใหซ้ึ่งเป็น
สถานการณท์ี่ 3 ที่มีขอ้มลูเพิ่มขึน้จาก
สถานการณท์ี่ 2 โดยเพิ่มจ านวน เพื่อให้
นกัเรียนบอกวิธีการแกปั้ญหาผ่านการน าเสนอ
ตวัแทนความคิดของตน เพื่ออธิบายวิธีหา
ค าตอบ ระบเุหตผุล ในรูปแบบของประโยค
สญัลกัษณ ์การวาดภาพ หรือแผนผงั โดยที่
ครูผูส้อนจะตอ้งสงัเกตรอ่งรอยการคิด เพื่อน า
ประเด็นที่น่าสนใจมาอภิปรายในขัน้ต่อไป 

        ขัน้ที่ 2 ขัน้สอน ใชก้ิจกรรมต่าง ๆ ทัง้ของ
จริง ภาพจ าลอง รูปภาพ และสญัลักษณ์เพื่อ
เสรมิสรา้งความเขา้ใจ น าไปสู่การคิด และการ
แกปั้ญหา ในขัน้นี ้จะแบ่งออกเป็นตอน ๆ ตาม
ระดับของเนือ้หา หากจบเนื ้อหา จะทบทวน
ความเขา้ใจทีละเนือ้หา เพื่อตรวจสอบความ
เข้าใจที่คลาดเคลื่อนผ่านเทคนิคในการตั้ง
ค าถามต่าง ๆ 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action 
ร่วม กับ แน ว คิ ดการวัด แล ะป ระ เมิ น ผล
แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์

การจดัการเรียนรูป้กติ 

ขัน้ตอนที่ 3 การอภิปรายเป็นคู่ กลุม่ 
หรือทัง้ชัน้เรียน (Sharing ideas in small 
groups) นกัเรียนน ากระดาษที่อธิบายตวัแทน
ความคิดในสถานการณท์ี่ 3 จากขัน้ตอนที่ 2 
มาจากนัน้อภิปรายเพื่อหาวิธีแกไ้ขปัญหา
รว่มกนั เพื่อเป็นการเปรียบเทียบความคิดของ
ตนเอง ใหโ้อกาสเพื่อนน าเสนอความคิดของ
ตนเอง ท าใหค้วามคิดของแต่ละคนมีความ
กวา้ง และลกึซึง้ดว้ยในขัน้ตอนนีน้กัเรียนแต่ละ
คนจะมีการปรบัแกใ้หแ้นวคิดของตนสมบรูณ์
มากขึน้ และเลือกสรุปความคิดของกลุม่ จากนัน้
ครูใหส้ถานการณท์ี่ 4 เพื่อใหน้กัเรียนไดแ้สดงวิธี
ท าจากวิธีคิดที่อภิปรายแลว้ และตรวจค าตอบ 

        ขั้นที่  3 ขั้นสรุป ครูและนักเรียนร่วมกัน
สรุปความเขา้ใจ วิธีท า และวิธีแก้ปัญหา โดย
ครูใช้ค าถามหลาย ๆ แบบเพื่ อถามน าทั้ง
ค าตอบและวิธีการแก้ปัญหา ให้ทุกคนได้มี
สว่นรว่มในการแสดงความคิดของตน และเพื่อ
ตรวจสอบความเขา้ใจ 

ขัน้ตอนที่ 4 การทบทวนเนือ้หา และ
วิธีการเรียนรู ้(Reviewing what students 
learned about) นกัเรียนสรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ใน
รูปแบบของค าพดูจากการตอบค าถามในชัน้
เรียน หรือการจดบนัทกึในสมดุบนัทึกเพื่อช่วย
ใหจ้ดจ าเนือ้หาการเรียนรู ้และวิธีการเรียนรูไ้ด้
อย่างแม่นย าขึน้ จากนัน้ใหน้กัเรียนคาดการณ์
หวัขอ้การเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป โดยสงัเกตจาก
หวัขอ้การเรียนรูค้รัง้นีว้่ามีโอกาสต่อยอด
เนือ้หา หรือมีเนือ้หาใดที่ต่อเนื่องได ้ 

  ขั้นที่  4 ขั้นฝึกทักษะ และประเมินผล 
นักเรียนท าใบงาน หรือแบบฝึกหัดที่เก่ียวขอ้ง
กับชีวิตประจ าวันเพื่อใหน้ักเรียนไดน้ าความรู้
มาปรบัใชซ้ึ่งเป็นกิจกรรมรายบุคคล และแบบ
เป็นกลุ่ม โดยครูเป็นผู้เดินสังเกตการณ์คิด 
และให้ค าแนะน า จากนั้นครูประเมินผลจาก
การสังเกตการปฏิบั ติ  ตรวจใบ งาน  หรือ 
แบบฝึกหดั 
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ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์          

มีรายละเอียดดงันี ้
2.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสาร ต ารา และรายงานผลการวิจยัที่เก่ียวกับการสรา้ง

แบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
2.2 ศึกษาเนือ้หาสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ 

คณู หารระคน เพื่อน ามาก าหนดเป็นโครงเรื่องในการทดสอบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
2.3 ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์โดย

ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบิค (Rubric Assessment) ซึ่งผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงจากแนวคิดและ
เกณฑก์ารวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องสถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

2.4 สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบให้สอดคล้องกับตัวชี ้วัด จุดประสงค์                
การเรียนรู ้และสาระการเรียนรูแ้กนกลาง ในสาระจ านวนและการด าเนินการ เรื่องโจทยปั์ญหา        
การบวก ลบ คณู หารระคน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 

2.5 น าตารางวิเคราะหข์อ้สอบเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธ ์เพื่อ
พิจารณาความถูกตอ้งก่อนน าไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร ์และดา้นการวัดและ           
การประเมินผล จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถกูตอ้ง และความสอดคลอ้งของเนือ้หา 

2.6 สรา้งแบบทดสอบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก 

ลบ คณู หารระคน ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 4 ขอ้ ซึ่งมากกว่าที่ใชจ้รงิ  

2.7 น าแบบทดสอบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรแ์ละเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบ  
รูบิค (Rubric Assessment) เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์เพื่อพิจารณาปรบัปรุง และ
แกไ้ข จากนัน้เขา้รบัการประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน โดยมีคุณสมบติัคือ เป็นผูเ้ชี่ยวชาญดา้น
หลักสูตรและการสอน 1 ท่าน ด้านการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์1 ท่าน และด้านการวัดและ
ประเมินผล 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบใหแ้น่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้วดัไดต้รงนิยาม ดงันี ้
 ใหค้ะแนน +1  เมื่อแน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้วดัไดต้รงตามนิยาม 

 ใหค้ะแนน 0   เมื่อไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้วดัไดต้รงตามนิยามหรือไม่ 

 ใหค้ะแนน -1  เมื่อแน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้ไม่สามารถวดัไดต้รงตามนิยาม 
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น าผลการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน มาวิเคราะห์เพื่อหาค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง (Index of item-objective Congruence) จากนั้นคัดเลือกขอ้ค าถามที่มีค่า IOC 

ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป  
2.8 น าแบบทดสอบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ที่ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า

ของผูเ้ชี่ยวชาญเครื่องมือไปทดลองกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2563 จ านวน             
1 กลุม่ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 30 คน ซึ่งไดเ้รียนเรื่องโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หารระคน
มาแลว้  

2.9 น ากระดาษค าตอบของนักเรียนมาตรวจใหค้ะแนน โดยใชเ้กณฑก์ารให้
คะแนนแบบรูบิค (Rubric Assessment) ที่ไดร้บัการปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ 

2.10 เมื่อตรวจใหค้ะแนนแลว้น ามาวิเคราะหต์ามขัน้ตอนดงันี ้
 2.10.1 ท าการวิเคราะหข์อ้สอบรายขอ้ เพื่อหาค่าความยากง่าย (p) และ

ค่าอ านาจจ าแนก (D) โดยใช้การวิเคราะห์ข้อสอบอัตนัยของวิทนีย์และซาเบอรส์ โดยเลือก
แบบทดสอบเฉพาะขอ้ที่มีค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (D) 
ตั้งแต่ 0.20 ขึน้ไป แล้วน ามาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอัตนัย โดยใช้สูตรการหาค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค พบว่าข้อ 1-3 มีค่าความยากง่ายในช่วง  0.54 – 0.62  ค่า
อ านาจจ าแนกในช่วง  0.35 – 0.41 แต่ข้อ 4 ความยากง่ายเท่ากับ  0.30 ค่าอ านาจจ าแนก
เท่ากบั 0.23 ซึ่งพบว่าขอ้ 4 เป็นขอ้สอบค่อนขา้งยากจึงตดัขอ้ 4 ออก จากนัน้ปรบัปรุงใหเ้หมาะสม 
น าเครื่องมือไปทดลองกบันกัเรียน 1 กลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างและไม่ซ  า้กลุ่มเดิม จากนัน้ปรบัปรุง
ใหเ้หมาะสม ซึ่งมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั 1.00 มีค่าความยากง่ายในช่วง 0.59 – 0.63  ค่า
อ านาจจ าแนกในช่วง 0.36 – 0.38  แต่พบว่าขอ้ 3 มีค่าความยากง่ายเท่ากบั 0.63 ซึ่งหมายถึงเป็น
ขอ้สอบค่อนขา้งง่าย จึงตดัขอ้ 3 ออก 

2.11 น าคะแนนจากแบบทดสอบที่คัดเลือกมาจ านวน 2 ขอ้ มาหาค่าความ
เชื่อมั่นของการตรวจให้คะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตร ์(Rubric Assessment) น าคะแนนของ
ผูวิ้จยั มาหาค่าสมัประสิทธิ์สหสมัพนัธอ์ย่างง่ายของเพียรส์นั เพื่อพิจารณาเกณฑแ์ละผลการตรวจ
ใหค้ะแนน พบว่ามีค่าความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.97 

2.12 น าแบบทดสอบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตรท์ี่ผ่านการตรวจสอบและ
แก้ไขไปทดสอบก่อนและหลังจัดการเรียนรูก้ับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ที่เป็นกลุม่ตวัอย่าง 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลูตามขัน้ตอนดงันี ้

1. ขัน้เตรียมการก่อนการทดลอง 
สนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัเนือ้หาในบทเรียนเรื่องโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ 

หารระคน แนวทางการจดัการเรียนรู ้และการวดัและการประเมินผลเพื่อใหน้ักเรียนมีความเขา้ใจ
เก่ียวกบัสิ่งที่ตอ้งเรียนรู ้

2. ขัน้ด าเนินการทดลอง 
2.1 ผูว้ิจยัน าแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ปทดสอบก่อนเรียน  
2.2 ผูว้ิจัยจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและ

ประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์และจดัการเรียนรูแ้บบปกติ โดยใชเ้นือ้หาสาระเดียวกนัคือ 
โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ซึ่งทั้งสองกลุ่มมีเอกสารประกอบการเรียน การวัดและ
ประเมินผลเช่นเดียวกนั 

3. ขัน้ประเมินการจดัการเรียนรู ้
ผูว้ิจยัน าแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ปทดสอบหลงัเรียน จากนัน้น าคะแนนที่

ไดจ้ากการทดลองมาวิเคราะหโ์ดยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

การจัดกระท าและการวิเคราะหข์้อมูล 
1. การวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อพฒันาเครื่องมือ 

1.1 วิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรงของแผนการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้
รูปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและการประเมินผลโดยใชแ้บบทดสอบอตันยัประยุกต ์
แผนการจัดการเรียนรูป้กติ แบบทดสอบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์โดยใชค่้าดชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of Item – Objective Congruence: IOC)  

1.2 วิเคราะหค์วามยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

1.3 วิเคราะหค่์าอ านาจจ าแนก (D) แบบทดสอบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

1.4 วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่ น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดการคิดเชิง
คณิตศาสตร ์โดยวิธีการหาสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) (ลว้น สายยศ 
และองัคณา สายยศ, 2541, น. 218)  
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2. การวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน มีวิธีด าเนินการดงันี ้
ผูว้ิจัยน าคะแนนที่ไดจ้ากแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์มาท าการวิเคราะหข์อ้มูล

โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอรส์  าเร็จรูป การวิเคราะห์ข้อมูลในการท าวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยแบ่ง                       
การวิเคราะหอ์อกเป็น 

2.1 การเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตร์ก่อนและหลังได้รับจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและการประเมินผลโดยใช้
แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์โดยใช ้t-test dependent samples 

2.2 การเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรห์ลังได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์                
กบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ โดยใช ้t-test independent samples  
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บทที ่4 
การวิเคราะหข์้อมูล 

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
ในการวิเคราะหข์อ้มูล และการแปลความหมายของผลการวิเคราะหข์อ้มูล เพื่อใหเ้กิด

ความเขา้ใจตรงกนั ผูว้ิจยัไดก้ าหนดสญัลกัษณต่์าง ๆ ในการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
n       แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 

     แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนน 
S.D.   แทน  ความเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
k       แทน  คะแนนเต็ม 
t        แทน  ค่าสถิติของการแจกแจงแบบ t-Distribution 
P      แทน  ค่านยัส าคญัของการทดสอบ 
**     แทน  นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

การน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัมีล  าดบัขัน้ในการน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

1. ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตร์ก่อนและหลังได้รับจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและการประเมินผลโดยใช้
แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์โดยใช ้t-test dependent samples 

2. ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรห์ลังได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์             
กบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ โดยใช ้t-test independent samples 
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ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
1. ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรก์่อนและหลงัไดร้บัจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร์

โดยใชรู้ปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและการประเมินผลโดยใชแ้บบทดสอบอตันยั
ประยกุต ์โดยใช ้t-test dependent samples 

ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียน ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการ

เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและการประเมินผล
แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์

การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

n k  S.D. t p 

ก่อน 30 24 8.47 5.794 8.948** <.001 
หลงั 30 24 18.87 6.185 

  
**มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

จากตาราง 5 พบว่าการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกบัแนวคิดการวดัและการประเมินผลแบบทดสอบ
อัตนัยประยุกต์สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบ Akita Action 
รว่มกบัแนวคิดการวดัและการประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 1 
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              2. ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้

รูปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์                 
กบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ โดยใช ้t-test independent samples 

ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนกลุม่ทดลองซึ่งไดร้บัการจดั              

การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยั
ประยกุต ์กบัการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนกลุม่ควบคมุซึ่งไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

n k  S.D. t p 

กลุม่ทดลอง 30 24 18.87 6.185 7.906** <.001 
กลุม่ควบคมุ 30 24 7.70 4.647 

 
**มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 
 

จากตาราง 6 พบว่า การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนกลุ่มทดลองซึ่งได้รบัการจัด                

การเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกบัแนวคิดการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันัย
ประยุกตส์ูงกว่าการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนกลุ่มควบคุมซึ่งไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบ
ปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 2 
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บทที ่5  
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1.  เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใชรู้ปแบบ Akita Action รว่มกบัแนวคิดการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์

2.  เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์หลังได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์              
กบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

สมมติฐานการวิจัย 

1. การเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตร์ก่อนและหลังได้รับจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและการประเมินผลโดยใช้
แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์โดยใช ้t-test dependent samples 

2. การเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรห์ลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ 
Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ กับการจัด               

การเรียนรูแ้บบปกติ โดยใช ้t-test independent samples  

วิธีด าเนินการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย  

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 2 หอ้งเรียน ที่ไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม ( Cluster random sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็น
หน่วยการสุ่ม จากนั้นสุ่มแบบกลุ่มอีกครัง้เพื่อเลือกกลุ่มทดลอง 1 ห้องเรียน และกลุ่มควบคุม                

1 หอ้งเรียน จ านวนหอ้งเรียนละ 30 คน 

 
 
 
 

 



 81 
 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ใชเ้วลาในการจัดการเรียนรู ้16 คาบ 

ทดสอบก่อนจดัการเรียนรู ้2 คาบ และทดสอบหลงัจดัการเรียนรู ้2 คาบ โดยแต่ละคาบมีระยะเวลา
คาบละ 45 นาที  รวม 20 คาบ 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
รายวิชาคณิตศาสตร ์ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณู หาร

ระคน 
ตัวแปรทีศ่ึกษา 

ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิด             
การวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์

ตวัแปรตาม คือ การคิดเชิงคณิตศาสตร ์
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและ
ประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน จ านวน               
8 แผน ซึ่งผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยมีประเด็นในการประเมิน 5 ดา้นคือ 
ความถูกตอ้งของเนือ้หา กระบวนการจดัการเรียนรู ้ความสอดคลอ้งของกระบวนการจดัการเรียนรู้
กับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ความสอดคลอ้งของกระบวนการจัดการเรียนรูก้ับสื่อการเรียนรู ้และ
ความสอดคลอ้งของกระบวนการจัดการเรียนรูก้ับการวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ได้ ค่า IOC 
เท่ากบั 1.00 ดงัตาราง 7 ภาคผนวก ค 

2. แผนการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ เรื่อง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน 
จ านวน 8 แผน ซึ่งผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยมีประเด็นในการประเมิน 5 
ดา้นคือ ความถูกต้องของเนือ้หา กระบวนการจัดการเรียนรู ้ความสอดคล้องของกระบวนการ
จดัการเรียนรูก้ับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ความสอดคลอ้งของกระบวนการจัดการเรียนรูก้ับสื่อการ
เรียนรู ้และความสอดคลอ้งของกระบวนการจดัการเรียนรูก้บัการวดัและประเมินผลการเรียนรู ้ได้
ค่า IOC ในช่วง 0.88 – 1.00 ดงัตาราง 8 ภาคผนวก ค 

3. แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เป็นแบบทดสอบอัตนัยจ านวน 3 ขอ้ มีค่าดัชนี
ความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 มีค่าความยากง่ายในช่วง 0.55 – 0.63 ค่าอ านาจ าแนกในช่วง 0.36 
– 0.38 และค่าความเชื่อมั่นสมัประสิทธิ์แอลฟาครอนบคั เท่ากบั 0.97 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลูตามขัน้ตอนดงันี ้

1. ขัน้เตรียมการก่อนการทดลอง 
สนทนากับนกัเรียนเก่ียวกับเนือ้หาในบทเรียนเรื่องโจทยปั์ญหาการบวก ลบ 

คูณ หารระคน แนวทางการจัดการเรียนรู ้และการวัดและการประเมินผลเพื่อให้นักเรียนมี                  
ความเขา้ใจเก่ียวกบัสิ่งที่ตอ้งเรียนรู ้

2. ขัน้ด าเนินการทดลอง 
2.1 ผูว้ิจยัน าแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ปทดสอบก่อนเรียน  
2.2 ผูว้ิจัยจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัด

และประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ และจัดการเรียนรูแ้บบปกติ โดยใช้เนื ้อหาสาระ
เดียวกันคือ โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ซึ่งทั้งสองกลุ่มมีเอกสารประกอบการเรียน 
การวดัและประเมินผลเช่นเดียวกนั 

3. ขัน้ประเมินการจดัการเรียนรู ้
ผู้วิจัยน าแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ปทดสอบหลังเรียน จากนั้นน า

คะแนนที่ไดจ้ากการทดลองมาวิเคราะหโ์ดยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 
การน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัมีล  าดบัขัน้ในการน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

1. การเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตร์ก่อนและหลังได้รบัจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและการประเมินผลโดยใช้
แบบทดสอบอตันยัประยุกต ์โดยใช ้t-test dependent samples 

2. การเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรห์ลังได้รบัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์               
กบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ โดยใช ้t-test independent samples  
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สรุปผลการวิจัย 
1. การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังได้รบัการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้

รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวดัและการประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์สูง
กว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัด
และการประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

2. การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนกลุ่มทดลองซึ่งได้รับการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

รูปแบบ Akita Action ร่วมกบัแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกตส์ูงกว่า
การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนกลุ่มควบคุมซึ่งได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

อภปิรายผล 
จากการศึกษาการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 

ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผล
แบบทดสอบอัตนยัประยุกต ์กบัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ สามารถสรุปผลการวิจยัและอภิปราย
ผลโดยเรียบเรียงตามวตัถปุระสงคก์ารวิจยัไดด้งันี ้

1. การคิดเชิ งคณิ ตศาสตร์ของนักเรียนหลัง ได้ รับการจัดการเรียน รู้

คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและการประเมินผล
แบบทดสอบอัตนัยประยุกตสู์งกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบ 
Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและการประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .01 ทัง้นีเ้นื่องจากผูว้ิจยัไดน้ าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ 
Akita Action ซึ่งมีกระบวนการในการมุ่งเนน้ใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างลึกซึง้ ผ่านการคิดดว้ยตนเอง 
และการสนทนาโตต้อบ ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนมีความใฝ่รู ้มีความสามารถในการร่วมมือกนั ยอมรบั
ความเห็นคนอ่ืน ขยายความคิดของตนเอง และสามารถเชื่อมโยงองคค์วามรู ้ส  ารวจขอ้มูลอย่าง
ละเอียด คน้พบปัญหา เพื่อคน้หาวิธีแก้ปัญหา(ไพฑูรย ์สินลารตัน ์ , เฉลิมชัย มนูเสวต , วาสนา 
วิสฤตาภา, 2560  , Yoneta Susumu.  2560)  โดยรูปแบบการสอน Akita Action มี 4 ขั้นตอน
ขั้นตอนที่  1 รู ้จักตั้งข้อสังเกตในการเรียนรู้ (Sharing the lesson Objectives) ขั้นตอนที่  2 มี
ความคิดของตนเอง (Thinking about questions dividually) ขั้นตอนที่  3 อภิปรายเป็นคู่ กลุ่ม 
หรือทั้งชั้นเรียน (Sharing ideas in small groups) ขัน้ตอนที่ 4 ทบทวนเนือ้หา และวิธีการเรียนรู ้
(Reviewing what students learned about) (ไพฑูรย์ สินลารัตน์ , เฉลิมชัย มนูเสวต , วาสนา 
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วิสฤตาภา, 2560) อีกทัง้แนวคิดการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์ซึ่งแนวคิดการ
วดัและประเมินแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์เป็นการใชค้ าถามเพื่อ กิจประมขุ ตนัตยากรณ ์(2547)  
อา้งถึงใน สวุรรณี พนัธุพ์รีกส ์(2548, น. 1) ใชท้ดสอบความรูแ้ละความสามารถในการเขียนความ
เรียงของผูเ้รียน โดยฝึกใหผู้เ้รียนรูจ้กัคิด วิเคราะห ์หาเหตผุลในการแกปั้ญหาในสถานการณต่์าง ๆ 
โด ย มี ก า รจ า กั ด ข อ บ เข ต ข อ ง ค า ต อ บ ค ล้ า ย  ๆ  กั น  ก า ร เขี ย น แ บ บ มี แ น ว ท า ง                         
(Guided Writing) เพื่อใหค้ าตอบมีความรัดกุมสอดคลอ้งกับปัญหา (สุวรรณี พันธุ์พรกึส์, 2548) 
และเป็นข้อสอบข้อเขียนที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อทดสอบความรู้ ความสามารถในด้านการคิด                  
การแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล (จามรี ธีรตกุลพิศาล , 2549) Eric Chuen – Hian Lim และคณะ 
(2550) อ้างถึงใน สุพัฒตา ภูสอดสี  และคณะ (2553) ทดสอบทักษะการใช้เหตุผล และ                
การตดัสินใจมากกว่า การสะทอ้นความจริง หรือความเขา้ใจในหลกัการ โดยแบบทดสอบเอ็มอีคิว
จะทดสอบในแง่มุมต่าง ๆ ของการจัดการกรณีต่าง ๆ แต่ละปัญหา (สุพัฒตา ภูสอดสี , 2553 ,  
Eric Chuen – Hian Lim และคณะ ,  2550)  

2. การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนกลุ่มทดลองซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัย
ประยุกตสู์งกว่าการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนกลุ่มควบคุมซึ่งได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งนี้เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์ 
มีขั้นตอนดังนี ้ 

ขั้นที่  1 การตั้งข้อสังเกตในการเรียนรู้ (Sharing the lesson Objectives)             
ครูเป็นผูก้ระตุน้ใหคิ้ดโดยใชค้วามรู ้และทักษะ ประสบการณ์เดิมที่ผ่านมาในการคน้พบหัวขอ้ใน
การเรียนรูผ้่านการตัง้ขอ้สงัเกต จากนั้นครูแสดงหวัขอ้การเรียนรูใ้หด้บูางส่วนดว้ยสถานการณท์ี่ 1 
ซึ่งระบุข้อมูลที่ไม่ละเอียด เพื่อเชื่อมโยงให้เข้ากับความสงสัยของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนคิด
ล่วงหน้าหรือจินตนาการถึงเนือ้หาการเรียนรูใ้นขั้นต่อไป ต่อมาครูก าหนดสถานการณ์ที่ 2 ที่มี
ขอ้มลูเพิ่มมากขึน้กว่าสถานการณท์ี่ 1 แต่ยงัไม่สามารถหาค าตอบได ้เพื่อใหน้กัเรียนไดร้ะบุขอ้มูล
ที่นกัเรียนตอ้งการทราบเพิ่มเติมเพื่อใชใ้นท าความเขา้ใจสถานการณน์ี ้ซึ่งลกัษณะของสถานการณ์
นั้นจะสอดคล้องกับบทบาทครูในการจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการแก้ปัญหาที่กล่าวว่าควรเลือก
ปัญหาที่ช่วยกระตุน้ความสนใจ และเป็นปัญหาที่นักเรียนมีประสบการณ์ในเรื่องเหล่านัน้มาใช้
สอนนกัเรียน (สิรพิร ทิพยค์ง, 2544) และการคดัเลือกปัญหาควรจะเป็นปัญหาใกลต้วั น่าสนใจ ทา้
ทาย เหมาะสมกับวัย (สุวิทย์ มูลค า, 2547) อีกทั้งแนวการถามของครูนั้นจะถามสอดคล้อง
เก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหาระยะ 1 เข้าใจปัญหา คือ ท าความเข้าใจว่าโจทย์ถามอะไร                 
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ความเขา้ใจที่ชดัเจนของค าถามและสิ่งที่จะเป็นตอ้งรู ้เพื่อตดัสินใจกบัขอ้มลูที่ตอ้งการ  (Baroody, 
1993 ,  Polya , 1973) ซึ่งแมว้่าในสถานการณท์ี่ 1 และ 2 จากแนวคิดแบบทดสอบอตันยัประยุกต์
นั้นจะระบุข้อมูลไม่เพียงพอที่จะหาค าตอบ แต่ระบุขอ้มูลเพียงพอในการท าความเข้าใจโจทย์
ปัญหา อีกทั้งสอดคล้องกับแนวคิดทางจิตวิทยาในการแก้ปัญหา ในความคิดเห็นของกลุ่ม 
Cognitive – field ที่กล่าวว่า ใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรูแ้บบค้นพบดว้ยตนเอง              
การกระตุน้โดยการใชค้ าถามหรือใชข้อ้ความมีลกัษณะเรา้ความสนใจเด็ก จากนัน้กระตุน้ใหเ้ด็ก
แสวงหาค าตอบ (พรรณี ชทูยั, 2528) 

ขัน้ที่ 2 การมีความคิดของตนเอง (Thinking about questions individually)                  
ครูก าหนดสถานการณ์ที่ 3 ที่มีขอ้มูลเพิ่มขึน้จากสถานการณท์ี่ 2 โดยเพิ่มจ านวน เพื่อใหน้ักเรียน
บอกวิธีการแก้ปัญหาผ่านการน าเสนอตัวแทนความคิดของตน เพื่ ออธิบายวิธีหาค าตอบ                   
ระบุเหตุผล ในรูปแบบของประโยคสัญลักษณ์ การวาดภาพ หรือแผนผัง โดยที่ครูจะตอ้งสงัเกต
ร่องรอยการคิด เพื่อน าประเด็นที่น่าสนใจมาอภิปรายในขัน้ต่อไป ซึ่งสอดคลอ้งกับบทบาทครูใน
การจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการแก้ปัญหาที่กล่าวว่า ควรชวนใหน้ักเรียนคิดหาความสมัพันธ์ของ
ปัญหา โดยการแนะน าใหว้าดภาพ หรือเขียนแผนผัง ในกรณีที่ไม่สามารถคิดแกปั้ญหาได ้(สิริพร 
ทิพยค์ง, 2544) และแนวการถามของครูนัน้จะถามสอดคลอ้งกับ เก่ียวกับกระบวนการแกปั้ญหา
ระยะ 2 วางแผน เมื่อเขา้ใจปัญหาแลว้ เป็นเวลาในการพิจารณาวิธีการก าหนดค าตอบ (Baroody, 
1993 , Polya , 1973)  อีกทัง้สอดคลอ้งกับแนวคิดทางจิตวิทยาในการแกปั้ญหา ในความคิดเห็น
ของกลุ่ม Cognitive – field ที่กล่าวว่าการเรียนรูจ้ะเกิดขึน้เมื่อนักเรียนไดเ้ป็นผูล้งมือกระท าเอง                    
(พรรณี ชทูยั, 2528) 

ขั้นที่  3 การอภิปรายเป็นคู่  กลุ่ม หรือทั้งชั้นเรียน (Sharing ideas in 
small groups) นกัเรียนเขา้ร่วมกลุ่มแลว้น าเสนอความคิดของตนใหน้กัเรียนในกลุ่ม หรือทัง้ชัน้ได้
มีโอกาสรบัฟัง และนักเรียนตอ้งรบัฟังแนวความคิดของคนอ่ืนดว้ย เพื่อพิจารณาความเป็นไปได้
ของแนวทางการแกปั้ญหาต่าง ๆ จากนัน้จึงอภิปรายเพื่อหาวิธีแกไ้ขปัญหารว่มกนั เพื่อใหน้กัเรียน
แต่ละคนมีโอกาสในการปรับแก้แนวคิดของตนให้สมบูรณ์มากขึน้ เพื่อน าไปสู่การเลือกสรุป
ความคิดของกลุม่ที่เหมาะสมที่สดุรว่มกนั จากนัน้ครูก าหนดสถานการณท์ี่ 4 ซึ่งระบรุายละเอียดให้
ครบถว้นเพียงพอในการหาค าตอบได ้เพื่อใหน้ักเรียนไดแ้สดงวิธีท า และหาค าตอบ ซึ่งสอดคลอ้ง
กับบทบาทครูในการจัดการเรียนรูท้ี่ส่ง เสริมการแก้ปัญหาที่กล่าวว่า ควรให้นักเรียนช่วยกัน
แก้ปัญหาเป็นกลุ่มย่อย ๆ หรือให้น าปัญหามาเองเพื่ อเป็นการแลกเปลี่ยนความคิดกัน                 
(สิรพิร ทิพยค์ง, 2544) และหากครูมีวิธีการก าหนดปัญหาที่ดีและน่าสนใจ จากขัน้ที่ 1 นัน้ ปัญหา
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ที่สรา้งเปิดโอกาสใหอ้ภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น คือการแกปั้ญหามีค่ามากกว่าการหา
ค าตอบเพียงอย่างเดียว  ตอ้งตัง้ใหห้อ้งเรียนมีการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายวิธีการไดม้าซึ่ง
ค าตอบและค าตอบ นกัเรียนควรจะอธิบายขัน้ตอนการแกปั้ญหาของเขากบันกัเรียนกลุ่มที่เหลือใน
ชัน้เรียน (Krulik S. , Reys R.E., 1980) เมื่อนกัเรียนสรุปความคิดในแนวทางการแกปั้ญหาแลว้นัน้
จะน าไปสู่กระบวนการแก้ปัญหาระยะ 3 ด าเนินการตามแผน และระยะ 4 ตรวจสอบ       
(Baroody, 1993 ,  Polya , 1973) 

ขั้นที่  4 การทบทวนเนื ้อหา และวิธีการเรียนรู ้(Reviewing what students 
learned about) ครูก าหนดโจทยปั์ญหาหรือสถานการณ์ที่สมบูรณ์เพื่อทบทวนกระบวนการคิด 
จากนัน้นกัเรียนสรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ในรูปแบบของค าพดูจากการตอบค าถามในชัน้เรียน เพื่อช่วยให้
จดจ าเนือ้หาการเรียนรู ้และวิธีการเรียนรูไ้ดอ้ย่างแม่นย าขึน้ จากนัน้ใหน้ักเรียนคาดการณ์หัวขอ้
การเรียนรูใ้นครั้งต่อไป โดยสังเกตจากหัวข้อการเรียนรูค้รั้งนีว้่ามีโอกาสต่อยอดเนื ้อหา หรือมี
เนือ้หาใดที่ต่อเนื่องได ้ซึ่งการใหน้กัเรียนคาดการณห์วัขอ้การเรียนรูค้รัง้ต่อไปนัน้จะท าใหค้รูเขา้ใจ
ประสบการณเ์ดิมของนกัเรียนในชัน้เรียนของตนได ้ซึ่งสอดคลอ้งกับวิธีการก าหนดปัญหาที่ดีและ
น่าสนใจที่กล่าวว่า โลกของเด็กนั้นแตกต่างจากผู้ใหญ่เป็นอย่างมาก ปัญหาที่ผู ้ใหญ่มักให้               
ความสนใจโดยปกติจะเป็นปัญหาที่เกิดการประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิ แต่ปัญหานัน้อาจไม่ไดร้บัความ
สนใจในเด็ก ดงันัน้ครูตอ้งท าความรูจ้กักบัโลกของเด็กเพื่อจะเลือกปัญหาที่น่าสนใจและน่าดงึดดู 

จากผลการวิจัยพบว่าสอดคลอ้ง สุภาพร  พิมพบ์ุษผา (2561) ไดพ้ัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้เรื่องสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1  โดยประยุกตใ์ชว้ิธีการ
สอนเชิงรุกของจังหวัดอะคิตะ (Akita Action)ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไวคื้อ 80/80 และจากการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลงัเรียน กบัเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 80) สูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05 และความพงึพอใจของนกัเรียนที่มีต่อการเรียนรูโ้ดยรวมอยู่ในระดบั มากที่สดุ 
อีกทั้งสอดคลอ้งกับ ชลันตา แสนอุบล (2562) ไดพ้ัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร ์ดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัแนวคิด Akita action model ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจัด
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานทางวิทยาศาสตร์ดังนี ้ในวงจรปฏิบติัการที่ 1 นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 63.50 ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 70.76 
และในวงจรปฏิบติัการครัง้ที่ 3 นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 79.32 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยผ่าน
เกณฑร์อ้ยละ 70 ในวงจรปฏิบติัที่ 2 และ 3 ซึ่งจะเห็นไดว้่าการใชก้ารจัดการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิด 
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Akita Action จะต้องจัดการเรียนรูเ้ป็นระยะเวลาหนึ่ง เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ และ
สอดคลอ้งกับ รตันาภรณ์ วงศ์ศรีออน (2548) ได้ศึกษาผลการใชแ้บบฝึกตามแนวแบบทดสอบ
อตันัยประยุกต ์(เอ็ม อี คิว) ที่มีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร ์ส าหรบันักเรีย
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า หลงัการใชแ้บบฝึกตามแนวแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์(เอ็ม อี คิว) 
นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตรส์ูงขึน้ หลงัจากไดร้บัการฝึกตามแนว
แบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ (เอ็ม อี คิว) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จะเห็นได้ว่า
แบบทดสอบอัตนัยประยุกตน์อกจากสามารถวัดและประเมินผลได้ สามารถฝึกให้นักเรียนเกิด
ความสามารถในการแกปั้ญหาไดดี้ดว้ย 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลวิจยัใหน้ าเสนอขอ้เสนอแนะดงันี ้

ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
จากการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกบัแนวคิด

การวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ ส่งผลให้นักเรียนมีการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะดงันี ้

1. ในช่วงที่จัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัด
ประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์ก าลงัมีโรค COVID-19 ระบาด ทางโรงเรียนใหน้ักเรียน
เลือกเรียนOnsite และ Online ตามความสมัครใจ โดยนักเรียนที่เลือกเรียนทั้ง 2 รูปแบบจะเขา้
เรียนพรอ้มกัน ดังนั้นจึงควรออกแบบการท าอภิปรายกลุ่มให้นักเรียนทั้ง 2 รูปแบบมีโอกาส
อภิปรายกนั เช่น กลุ่มที่เป็นนกัเรียน Onsite ทัง้หมด กลุ่มที่เป็นนกัเรียน Online ทัง้หมด และกลุ่ม
ที่มีนกัเรียนทัง้ 2 รูปแบบ  

2. การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้รูปแบบ Akita Action นั้นมุ่งเน้นให้นักเรียนได้
เรียนรูผ้่านสถานการณ์ต่าง ๆ ค้นหาวิธีแก้ปัญหา อภิปรายแนวทางการแก้ปัญหา เพื่อน าไปสู่             
การวางแผนการแก้ปัญหา จึงควรก าหนดปัญหาทางทางคณิตศาสตรใ์ห้มีความท้าทาย และ
กระตุน้ความสนใจของนกัเรียน อีกทัง้เป็นปัญหาที่สอดคลอ้งกบัโลกแห่งความเป็นจริง เช่น ค่าเขา้
ชมสถานที่ต่าง ๆ ใบเสร็จรับเงิน การค านวณต้นทุน  รายได้ ก าไร ขาดทุน การค านวณการให้
น า้เกลือ เป็นตน้ 

3. แนวคิดแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์นั้น มุ่งเน้นการขยายปัญหา เพื่อให้
นกัเรียนไดม้องเห็นโครงสรา้งของปัญหา พิจารณาขอ้มลู เพื่อใชใ้นการตดัสินใจ ดงันัน้ครูควรมีการ
วางแนวทางของสถานการณ์ปัญหาเพื่อให้สามารถขยายปัญหาได้ ท าให้นักเรียนสามารถ
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แก้ปัญหาที่มีความซับซ้อนได้ ซึ่ งอาจส่งผลให้ระดับคะแนนของ PISA ที่ เป็นปัญหาที่ มี                  
ความซบัซอ้น นกัเรียนจะสามารถแกปั้ญหาเหลา่นัน้ได ้

4. การจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและ
ประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต์ สามารถช่วยให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหาที่ มี                   
ความซบัซอ้นได ้ช่วยใหน้กัเรียนไดม้ีโอกาสน าเสนอตวัแทนความคิดในแนวทางการแกปั้ญหาของ
ตน การรบัฟัง การยอมรบัโดยใชเ้หตุผลตามหลกัคณิตศาสตร ์ซึ่งหากนกัเรียนมีความคิดแบบนีไ้ด ้
นกัเรียนจะสามารถน าหลกัการคณิตศาสตรไ์ปใชใ้นการแกปั้ญหาต่าง ๆ ได ้ 
 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกบัแนวคิด

การวดัประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์กับเนือ้หาอ่ืน ๆ เช่น โจทยปั์ญหาการวดัความยาว 
น า้หนกั ปรมิาตรและความจ ุเวลา และเงิน 

2. ควรมีการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับ
แนวคิดการวดัประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์ที่มีต่อตวัแปรอ่ืน ๆ เช่น การคิดเชื่อมโยงทาง
คณิตศาสตร ์การสื่อสารทางคณิตศาสตร ์

3. ควรน าการวิจยัไปทดลองเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรก์บัรูปแบบ หรือ
เทคนิคการจัดการเรียนรูอ่ื้น ๆ เช่น STEM education, STEAM education, Learning cell, CGI 
หรือ STAD 
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      รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
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รายนามผูเ้ชี่ยวชาญตรวจแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

1. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.อรอมุา เจรญิสขุ หวัหนา้ภาควิชาการวดัประเมินและวิจยั 

การศึกษา คณะศกึษาศาสตร ์ 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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หลกัสตูรและการเรียนการสอน 

      มหาวิทยาลยัราชภฏัอบุลราชธานี 

2. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สธิุนนัท ์บญุพฒันาภรณ์  รองหวัหนา้สาขาสาธิตและนิเทศ 

      การสอนคณิตศาสตร ์โรงเรียนสาธิต 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
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3. อาจารย ์ดร.ดลศกัดิ ์ไทรเล็กทิม  หวัหนา้งานวดัผล 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ  
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            เคร่ืองมือวิจัยทีใ่ช้ในการวิจัย 
 1. ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกบัแนวคิดการ

วดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์ 
 2. ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
 3. แบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์และเฉลย 
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1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัดและ
ประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์ 
 
กลุม่สาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร ์          ระดบัชัน้ ประถมศกึษาปีที่  3            ภาคเรียนที่ 2/2563 
เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวกลบคณูหารระคน                  เวลา 2 คาบ  

มาตรฐานการเรียนรู ้ ค 1.1                  ตวัชีว้ดั ค 1.1  ป.3/11  

                                                                                                                         

1. ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome)  

เมื่อก าหนดโจทยปั์ญหาการบวก หารระคนให ้นกัเรียนน ากระบวนการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตรม์าแกปั้ญหาได ้เลือกกลวิธีในการแกปั้ญหา อธิบายวิธีการตรวจค าตอบ พรอ้มทัง้

อธิบายหรือเสนอแนวคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ด ้

2. ความคิดรวบยอด (Main Concept) 
การแกโ้จทยปั์ญหาท าไดโ้ดย อ่านท าความเขา้ใจปัญหา วางแผนแกปั้ญหา หาค าตอบ 

และตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
3. สาระการเรียนรู้ (Sub Concept / Topic)      

โจทยปั์ญหารระคน 

4. สมรรถนะ 

ความสามารถในการคิด 
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Learning Objective)     
ดา้นความรู ้(knowledge) 

1.นกัเรียนระบุความรูท้ี่ใชใ้นการแกปั้ญหาได ้
2. นกัเรียนเลือกใชก้ลวิธีในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้

ดา้นกระบวนการและทกัษะ (process and skill) 

  1. นกัเรียนแกปั้ญหาได ้
 2. นกัเรียนอธิบายเหตผุลในการเลือกกลวิธีในการแกปั้ญหาได ้
        3. นกัเรียนน าเสนอแนวคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ด ้
ดา้นคณุลกัษณะ (attitude) 

นกัเรียนมีความรบัผิดชอบในการท างาน สง่งานตรงตามเวลาที่ก าหนดให ้

 



  102 

6. การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้ตอนที่ 1 การตัง้ขอ้สงัเกตในการเรียนรู ้(10 นาที) 

1. ใหน้กัเรียนสงัเกตรูปใบเสรจ็รบัเงิน จากนัน้ใหน้กัเรียนแต่ละคนคิดว่าจากภาพ
ใบเสรจ็รบัเงิน สามารถน ามาเรียนคณิตศาสตรเ์รื่องอะไรไดบ้า้ง  

(แนวค าตอบ การหาจ านวนเงินที่ตอ้งเสียทัง้หมด การเปรียบเทียบจ านวนเงินของแต่ละ
ใบเสรจ็) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

A 

B 

C 

243.00 243.00 
- - - - - - - - 

- - - 

- - - 

- - - 
- 
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2. ครูถามนกัเรียน ถา้นกัเรียนเป็นคนจ่ายเงิน นกัเรียนตอ้งจ่ายเงินใบเสรจ็ใดมากท่ีสดุ 
ใบเสรจ็ใดนอ้ยที่สดุ เพราะเหตใุด (โดยท าขอ้ตกลง นกัเรียนไม่ใช่วิธีการค านวณในขัน้นี)้ จากนัน้
ครูสุม่นกัเรียน 3 คน น าเสนอแนวความคิดของตน  

(แนวค าตอบ ใบเสรจ็ A น่าจะมากท่ีสดุ เพราะ มีรายการจ่ายหลายรายการ หรือ ใบเสรจ็ 
C มากที่สดุ เพราะ มีรายการหนึ่งที่มีราคาแพงกว่าใบเสร็จอื่น) 
 3. ครูยกตวัอย่างสถานการณปั์ญหาที่ 1 

 
 

4. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถามว่า เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานี ้นกัเรียนคิด
ว่ามีวิธีการหาค าตอบไดโ้ดยวิธีใดบา้ง จากนัน้สุม่ถามนกัเรียน พรอ้มทัง้ใหน้กัเรียนอธิบายเหตผุล 

(แนวค าตอบ ใชว้ิธีการบวก เพื่อรวมจ านวนเงินที่ตอ้งจ่ายทัง้หมด) 
5. ครูและนกัเรียนสรุปว่า วิธีแกปั้ญหานีส้ามารถใชก้ารด าเนินการใดไดบ้า้ง  
(แนวค าตอบ ใชว้ิธีการบวก) 
6. ครูเพิ่มขอ้มลูลงในสถานการณปั์ญหาที่ 1 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 2 ดงันี ้
 

 
 

7. ครูถามค าถามนกัเรียน ดงันี ้
ค าถามที่ 1 เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานีแ้ลว้ นกัเรียนคิดว่ามีสิ่งใดบา้งที่นกัเรียน

ไม่ทราบ  
(แนวค าตอบ จ านวนเงินค่าเวชภณัฑ ์ค่าอปุกรณใ์นหอ้งผ่าตดัจากใบเสรจ็ A ค่าหอ้งจาก

ใบเสรจ็ B ค่าเวชภณัฑ ์ค่าตรวจวินิจฉยั และ ค่าหอ้ง จากใบเสรจ็ C) 
ค าถามที่ 2 เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานีแ้ลว้ นกัเรียนคิดว่าสถานการณปั์ญหา

ตอ้งการทราบสิ่งใด 
(แนวค าตอบ ฉันจ่ายเงินทัง้หมดเท่าไร) 
8. ครูสุม่นกัเรียนเพื่อน าเสนอความคิดเห็นของตน 

ขัน้ตอนที่ 2 การมีความคิดเป็นของตนเอง (10 นาที) 
9. ครูเพิ่มขอ้มลูลงในสถานการณปั์ญหาที่ 2 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 3 ดงันี ้
 

ฉนัจ่ายเงินใบเสรจ็ A จ านวนหนึ่ง จ่ายเงินใบเสรจ็ B จ านวนหนึ่ง จ่ายเงินใบเสรจ็ C จ านวนหนึ่ง  

ฉนัจ่ายเงินทัง้หมดเท่าไร 

ฉนัจ่ายค่าเวชภณัฑ ์ค่าอปุกรณใ์นหอ้งผ่าตดั และค่าหอ้ง 8,280 บาท จากใบเสรจ็ A จ่ายค่าหอ้ง จาก

ใบเสรจ็ B จ่ายค่าเวชภณัฑ ์ค่าตรวจวินิจฉัย และ ค่าหอ้ง จากใบเสรจ็ C ฉนัจ่ายเงินทัง้หมดเท่าไร 
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 10. ครูแจกกระดาษใหน้กัเรียน จากนัน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามจากโจทยปั์ญหา 
  - หาค าตอบไดอ้ย่างไร  

 (แนวค าตอบ (244 + 1,200 + 8,280) + 7,020 + (427 + 1,260 + 21,060) =  
  - วาดหรือเขียนเพื่อน าเสนอตวัแทนความคิด 
 แนวค าตอบ  
 
 
 
 
ขัน้ตอนที่ 3 การอภิปรายเป็นคู่ กลุม่ หรือทัง้ชัน้เรียน (10 นาที) 
 11. ครูใหน้กัเรียนรว่มกนัอภิปรายเป็นคู่โดยใหแ้ต่ละคนน าเสนอความคิดในแกปั้ญหา 
จากนัน้รว่มกนัหาค าตอบ  

12. ครูขยายสถานการณปั์ญหาที่ 3 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 4 ดงันี ้
 
 
 
 

 

13. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่แสดงวิธีท าจากโจทยปั์ญหา 

 

 

 

 

 

 

 

ฉนัจ่ายค่าเวชภณัฑ ์243 บาท ค่าอปุกรณใ์นหอ้งผ่าตดั 1,200 บาท  และค่าหอ้ง 8,280 บาท 

จากใบเสรจ็ A จ่ายค่าหอ้ง 7,020 บาท จากใบเสรจ็ B จ่ายค่าเวชภณัฑ ์427 บาท ค่าตรวจ

วินิจฉยั 1,260 บาท และ ค่าหอ้ง 21,060 บาท  จากใบเสรจ็ C ฉนัจ่ายเงินทัง้หมดเท่าไร 

 

ฉนัจ่ายค่าเวชภณัฑ ์243 บาท ค่าอปุกรณใ์นหอ้งผ่าตดั 1,200 บาท  และค่าหอ้ง 8,280 บาท จากใบเสรจ็ A 

จ่ายค่าหอ้ง 7,020 บาท จากใบเสรจ็ B จ่ายค่าเวชภณัฑ ์427 บาท ค่าตรวจวินิจฉยั 1,260 บาท และ ค่าหอ้ง 

21,060 บาท  จากใบเสรจ็ C ฉนัผ่อนจ่าย 5 เดือน เดือนละเท่า ๆ กนั ฉนัจ่ายเงินเดือนละเท่าไร 

 

A B C 
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แนวค าตอบ 

ฉนัจ่ายค่าเวชภณัฑ ์       243  บาท  

ค่าอปุกรณใ์นหอ้งผ่าตดั      1,200  บาท   

ค่าหอ้ง        8,280  บาท 

ฉนัจ่ายใบเสรจ็ A  244 + 1,200 + 8,280 =   9,724 บาท 

จ่ายค่าหอ้งจากใบเสรจ็ B             7,020  บาท 

จ่ายค่าเวชภณัฑ ์       427  บาท 

ค่าตรวจวินิจฉัย       1,260  บาท  

ค่าหอ้ง                 21,060   บาท 

ฉนัจ่ายใบเสรจ็ C  427 + 1,260 + 21,060 =           22,747 บาท 

ฉนัตอ้งจ่ายเงินทัง้หมด 9,724 + 7,020 +  22,747  =       39,490  บาท 

ฉนัผ่อนจ่าย             5 เดือน 

ฉนัจ่ายเงินเดือนละ        39,490 ÷ 5 = 7,978 บาท  

ขัน้ตอนที่ 4 การทบทวนเนือ้หาและวิธีการเรียนรู ้(15 นาที) 

 14. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่ออกมาน าเสนอความคิดจากนัน้ครูและนกัเรียนรว่มกนั
ตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
 แนวค าตอบ 7,978 บาท เป็นค าตอบที่สมเหตสุมผล เพราะถา้จ่ายเงินทัง้หมด 40,000
บาท  

   ฉนัจ่ายเงินเดือนละ 40,000 ÷ 5  = 8,000 บาท 
   แต่จ่ายเงินทัง้หมด 39,490 ดงันัน้ค าตอบจึงควรนอ้ยกว่า 8,000 บาท 
 15. ครูใหน้กัเรียนรว่มกนัสรุปวิธีการแกส้ถานการณปั์ญหาโดยครูใชค้  าถามใหร้่วมกนัคิด 
เช่น จากการเรียนรูเ้รื่องใบเสรจ็ นกัเรียนสามารถเชื่อมโยงไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณอ่ื์นใดได้
บา้ง  
  1. (แนวค าตอบ การหาจ านวนเงินจากใบเสรจ็ต่าง ๆ) และในการหาจ านวนเงิน
ทัง้หมด สามารถใชว้ิธีการแกปั้ญหาใดได ้(แนวค าตอบ วิธีการบวก) 
  2. (แนวค าตอบ การค านวณเงินในการผ่อนจ่าย) และการในการผ่อนจ่ายสินคา้
หรือบริการใด สามารถใชว้ิธีการแกปั้ญหาใดได ้(แนวค าตอบ วิธีการหาร)   
 16. ครูใหน้กัเรียนคาดเดาหวัขอ้การเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป  
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7. การวัดและประเมินผล 
จุดประสงคก์ารเรยีนรู้ วิธีวดั เครื่องมือวดั เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 

ดา้นความรู ้(knowledge) 
1. นกัเรียนใชค้วามรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบั
กระบวนการแกปั้ญหามา
ใชแ้กปั้ญหาได ้

ตรวจใบกิจกรรม ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนสามารถบอกสิ่งที่
โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทย์
ถามไดถ้กูตอ้ง 

2. นกัเรียนใชก้ลวิธีใน
การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรม์าใช้
แกปั้ญหาได ้

ตรวจใบกิจกรรม ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนเลือกใชก้ลวิธีใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ไดถ้กูตอ้ง 

ดา้นกระบวนการและทกัษะ (process and skill) 
1. นกัเรียนแกปั้ญหาได ้ ตรวจใบกิจกรรม ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนแสดงวิธีท าได้

ถกูตอ้งรอ้ยละ 70 ขึน้ไป ของ
การแสดงวิธีท าในใบกิจกรรม 

2. นกัเรียนอธิบายเหตผุล
ในการเลือกกลวิธีในการ
แกปั้ญหาได ้

สงัเกตการตอบ
ค าถาม 
 

แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 

 

ผ่าน นกัเรียนสามารถพดู
น าเสนอเหตผุลในการเลือก
กลวิธีในการแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้น
ได ้

3. นกัเรียนน าเสนอ
แนวคิดหรือหลกัการทาง
คณิตศาสตรไ์ด ้

สงัเกตการตอบ
ค าถาม 
 

แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 

 

ผ่าน นกัเรียนสามารถพดู
น าเสนอแนวคิดหรือหลกัการที่
ใชใ้นการแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้นฟัง
ได ้

ดา้นคณุลกัษณะ (attitude) 
นกัเรยีนมคีวาม
รบัผดิชอบในการท างาน 
สง่งานตรงตามเวลาที่
ก าหนดให ้

บนัทกึผลการสง่
งาน 

แบบตรวจสอบ
รายการ 

ผ่าน นกัเรียนสง่งานตรงตาม
เวลาที่ก าหนดให ้รอ้ยละ 70 
ขึน้ไป ของจ านวนครัง้ในการสง่
งานทัง้หมด 
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8. ส่ือการเรียนรู้ 

 1. ใบกิจกรรม 

 2. ภาพประกอบ 

 3. กระดาษส าหรบัเขียนน าเสนอความคิด 

9. บันทกึหลังจัดการเรียนรู้ 

ผลการด าเนินการ 

 ............................................................................................................... 

 .............................................................................................................. 

 .............................................................................................................. 

สภาพบรรยากาศ
การจดัการเรียนรู ้

 ............................................................................................................... 

 .............................................................................................................. 

... ...........................................................................................................  

ปัญหาที่พบ  

วิธีแกปั้ญหา 

 ............................................................................................................... 

.......... ....................................................................................................  

 .............................................................................................................. 

สิ่งที่ควรปรบัปรุง 

........................ .......................................................................................  

 .............................................................................................................. 

 ......................................................... .....................................................  

 

           ลงชื่อ ............................................................... 

                 ( ..............................................................) 
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กลุม่สาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร ์          ระดบัชัน้ ประถมศกึษาปีที่  3     ภาคเรียนที่ 2/2563 
เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวกลบคณูหารระคน                  เวลา 2 คาบ  

มาตรฐานการเรียนรู ้ ค 1.1                   ตวัชีว้ดั ค 1.1  ป.3/11  

                                                                                                                         
1. ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome)  

เมื่อก าหนดโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณูระคนให ้นกัเรียนน ากระบวนการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตรม์าแกปั้ญหาได ้เลือกกลวิธีในการแกปั้ญหา อธิบายวิธีการตรวจค าตอบ พรอ้มทัง้

อธิบายหรือเสนอแนวคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ด ้
2. ความคิดรวบยอด (Main Concept) 

การแกโ้จทยปั์ญหาท าไดโ้ดย อ่านท าความเขา้ใจปัญหา วางแผนแกปั้ญหา หาค าตอบ 
และตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
3. สาระการเรียนรู้ (Sub Concept / Topic)      

โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คณูระคน 

4. สมรรถนะ 

ความสามารถในการคิด 
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Learning Objective)     
ดา้นความรู ้(knowledge) 

1.นกัเรียนระบุความรูท้ี่ใชใ้นการแกปั้ญหาได ้
2. นกัเรียนเลือกใชก้ลวิธีในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้

ดา้นกระบวนการและทกัษะ (process and skill) 

  1. นกัเรียนแกปั้ญหาได ้
 2. นกัเรียนอธิบายเหตผุลในการเลือกกลวิธีในการแกปั้ญหาได ้
        3. นกัเรียนน าเสนอแนวคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ด ้
ดา้นคณุลกัษณะ (attitude) 

นกัเรียนมีความรบัผิดชอบในการท างาน สง่งานตรงตามเวลาที่ก าหนดให ้
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6. การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้ตอนที่ 1 การตัง้ขอ้สงัเกตในการเรียนรู ้(10 นาที) 

1. ใหน้กัเรียนสงัเกตรูปน า้ด่ืม จากนัน้ใหน้กัเรียนแต่ละคนคิดว่าจากภาพชัน้วางสินคา้น า้
ด่ืม สามารถน ามาเรียนคณิตศาสตรเ์รื่องอะไรไดบ้า้ง 

(แนวค าตอบ การหาจ านวนเงินที่ตอ้งเสียทัง้หมด การเลือกซือ้สินคา้ใหคุ้ม้ราคาที่สดุ) 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ครูใหน้กัเรียนเขียนสถานการณปั์ญหาจากน า้ด่ืม จากนัน้ครูสุม่นกัเรียน 3 คน น าเสนอ
แนวความคิดของตน 

(แนวค าตอบ มีเงินจ านวนหนึ่ง ซือ้น า้ขวดละ 10 บาท จะเหลือเงินเท่าไร หรือ น า้ขวดละ 
10 บาท ซือ้ 10 ขวด จะเสียเงินเท่าไร) 
 3. ครูยกตวัอย่างสถานการณปั์ญหาที่ 1 

 
 

4. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถามว่า เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานี ้นกัเรียนคิด
ว่ามีวิธีการหาค าตอบไดโ้ดยวิธีใดบา้ง จากนัน้สุม่ถามนกัเรียน พรอ้มทัง้ใหน้กัเรียนอธิบายเหตผุล 

(แนวค าตอบ ใชว้ิธีการบวก เพื่อรวมจ านวนเงินที่ซือ้น า้ด่ืมเป็นแพ็คและเป็นขวด หรือใช้
วิธีการคณู เนื่องจากอาจมีน า้มากกว่า 1 แพ็ค หรือมากกว่า 1 ขวด) 

5. ครูและนกัเรียนสรุปว่า วิธีแกปั้ญหานีอ้าจเป็นวิธีใดไดบ้า้ง  
(แนวค าตอบ ใชว้ิธีการบวก และการคณู) 
 
 
 

รา้นคา้ขายน า้ด่ืมเป็นแพ็คและเป็นขวด มาลีซือ้น า้ด่ืมจ านวนหนึ่ง มาลีตอ้งจ่ายเงินเท่าไร 
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6. ครูเพิ่มขอ้มลูลงในสถานการณปั์ญหาที่ 1 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 2 ดงันี ้
 

 
 
 
 

7. ครูถามค าถามนกัเรียน ดงันี ้
ค าถามที่ 1 เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานีแ้ลว้ นกัเรียนคิดว่ามีสิ่งใดบา้งที่นกัเรียน

ไม่ทราบ  
(แนวค าตอบ จ านวนน า้ด่ืมที่ซือ้) 
ค าถามที่ 2 เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานีแ้ลว้ นกัเรียนคิดว่าสถานการณปั์ญหา

ตอ้งการทราบสิ่งใด 
(แนวค าตอบ มาลีตอ้งจ่ายเงินเท่าไร) 
8. ครูสุม่นกัเรียนเพื่อน าเสนอความคิดเห็นของตน 

ขัน้ตอนที่ 2 การมีความคิดเป็นของตนเอง (10 นาที) 
9. ครูเพิ่มขอ้มลูลงในสถานการณปั์ญหาที่ 2 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 3 ดงันี ้
 

 
 10. ครูแจกกระดาษใหน้กัเรียน จากนัน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามจากโจทยปั์ญหา 
  - หาค าตอบไดอ้ย่างไร  

  (แนวค าตอบ (17 × 50) + (4 × 12) =  
  - วาดหรือเขียนเพื่อน าเสนอตวัแทนความคิด 
 
 
 
 
ขัน้ตอนที่ 3 การอภิปรายเป็นคู่ กลุม่ หรือทัง้ชัน้เรียน (10 นาที) 
 11. ครูใหน้กัเรียนรว่มกนัอภิปรายเป็นคู่โดยใหแ้ต่ละคนน าเสนอความคิดในแกปั้ญหา 
จากนัน้รว่มกนัหาค าตอบ  

รา้นคา้ขายน า้ด่ืมเป็นแพ็คและเป็นขวด มาลีซือ้น า้ด่ืมจ านวนหนึ่ง มาลีตอ้งจ่ายเงินเท่าไร 

รา้นคา้ขายน า้ด่ืมแพ็คละ 50 บาท และขวด 12 บาท มาลีซือ้น า้ด่ืม 17 แพ็คกบั 4 ขวด มาลีตอ้ง

จ่ายเงินเท่าไร 

 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

12 

12 

12 

12 
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12. ครูขยายสถานการณปั์ญหาที่ 3 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 4 ดงันี ้
 
 
 

13. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่แสดงวิธีท าจากโจทยปั์ญหาลงในใบกิจกรรมที่ 2 

มาลีซือ้น า้ด่ืม       17 แพ็ค 

ราคาแพ็คละ       50 บาท 

จะได ้     17 × 50 =           850 บาท 

ซือ้น า้ด่ืม         4 ขวด 

ราคาขวดละ       12 บาท 

จะได ้     4 × 12 =  48 บาท 

ราคาน า้ด่ืมทัง้หมด   850 + 48 =            898 บาท 

มาลีจ่ายเงิน              1,000 บาท 

มาลีจะไดร้บัเงินทอน   1,000 – 898 =  102 บาท 

ขัน้ตอนที่ 4 การทบทวนเนือ้หาและวิธีการเรียนรู ้(15 นาที) 

 14. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่ออกมาน าเสนอความคิดจากนัน้ครูและนกัเรียนรว่มกนั
ตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
 แนวค าตอบ  102 บาท เป็นค าตอบที่สมเหตสุมผล เพราะราคาน า้ด่ืม 900 บาท  
   มาลีจะไดร้บัเงินทอน 1,000 - 900  = 100 บาท 
   แต่ราคาน า้ด่ืม 898 ดงันัน้ค าตอบจึงควรมากกว่า 100 บาท 
 15. ครูใหน้กัเรียนรว่มกนัสรุปวิธีการแกส้ถานการณปั์ญหาโดยครูใชค้  าถามใหร้่วมกนัคิด 
เช่น จากการเรียนรูเ้รื่องการซือ้น า้ด่ืม นกัเรียนสามารถเชื่อมโยงไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณอ่ื์น
ใดไดบ้า้ง  
  1. (แนวค าตอบ การค านวนในการซือ้สินคา้ชนิดเดียวกนัหลายชิน้ ) และในการ
หาจ านวนเงินทัง้หมด สามารถใชว้ิธีการแกปั้ญหาใดได ้(แนวค าตอบ วิธีการบวกและการคณู) 
  2. (แนวค าตอบ การค านวณเงินทอน) และการตรวจสอบการทอนเงิน สามารถใช้
วิธีการแกปั้ญหาใดได ้(แนวค าตอบ วิธีการลบ)   
 16. ครูใหน้กัเรียนคาดเดาหวัขอ้การเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป  

รา้นคา้ขายน า้ด่ืมแพ็คละ 50 บาท และขวด 12 บาท มาลีซือ้น า้ด่ืม 17 แพ็คกบั 4 ขวด มาลี
จ่ายเงิน 1,000 บาท จะไดร้บัเงินทอนเท่าไร 
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7. การวัดและประเมินผล 

จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ วิธีวดั เครื่องมือวดั เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 
ดา้นความรู ้(knowledge) 
1. นกัเรียนใชค้วามรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบั
กระบวนการแกปั้ญหา
มาใชแ้กปั้ญหาได ้

ตรวจใบกิจกรรม ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนสามารถบอกสิ่งที่
โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทย์
ถามไดถ้กูตอ้ง 

2. นกัเรียนใชก้ลวิธีใน
การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรม์าใช้
แกปั้ญหาได ้

ตรวจใบกิจกรรม ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนเลือกใชก้ลวิธีใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ไดถ้กูตอ้ง 

ดา้นกระบวนการและทกัษะ (process and skill) 
1. นกัเรียนแกปั้ญหา
ได ้

ตรวจใบกิจกรรม ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนแสดงวิธีท าได้
ถกูตอ้งรอ้ยละ 70 ขึน้ไป ของ
การแสดงวิธีท าในใบกิจกรรม 

2. นกัเรียนอธิบาย
เหตผุลในการเลือก
กลวิธีในการแกปั้ญหา
ได ้

สงัเกตการตอบ
ค าถาม 
 

แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 

 

ผ่าน นกัเรียนสามารถพดู
น าเสนอเหตผุลในการเลือก
กลวิธีในการแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้น
ได ้

3. นกัเรียนน าเสนอ
แนวคิดหรือหลกัการ
ทางคณิตศาสตรไ์ด ้

สงัเกตการตอบ
ค าถาม 
 

แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 

 

ผ่าน นกัเรียนสามารถพดู
น าเสนอแนวคิดหรือหลกัการที่
ใชใ้นการแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้นฟัง
ได ้

ดา้นคณุลกัษณะ (attitude) 
นกัเรียนมีความ
รบัผิดชอบในการ
ท างาน สง่งานตรง
ตามเวลาที่ก าหนดให ้

บนัทกึผลการสง่
งาน 

แบบตรวจสอบ
รายการ 

ผ่าน นกัเรียนสง่งานตรงตาม
เวลาที่ก าหนดให ้รอ้ยละ 70 
ขึน้ไป ของจ านวนครัง้ในการสง่
งานทัง้หมด 
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8. ส่ือการเรียนรู้ 

 1. ใบกิจกรรมที่ 2 

 2. ภาพประกอบ 

 3. กระดาษส าหรบัเขียนน าเสนอความคิด 

9. บันทกึหลังจัดการเรียนรู้ 

ผลการด าเนินการ 

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

.............. ..........................................................................................................  

สภาพบรรยากาศ
การจดัการเรียนรู ้

...................................................................................................................... ..  

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

ปัญหาที่พบ  

วิธีแกปั้ญหา 

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

สิ่งที่ควรปรบัปรุง 
.................................................................................................................. ......  

 ........................................................................................................................ 

 

       ลงชื่อ ............................................. 

               ( ..........................................) 
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กลุม่สาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร ์          ระดบัชัน้ ประถมศกึษาปีที่  3         ภาคเรียนที่ 2/2563 
เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวกลบคณูหารระคน                           เวลา 2 คาบ  

มาตรฐานการเรียนรู ้ ค 1.1                ตวัชีว้ดั ค 1.1  ป.3/11  

                                                                                                                         
1. ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome)  

เมื่อก าหนดโจทยปั์ญหาการบวก คณู หารระคนให ้นกัเรียนน ากระบวนการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตรม์าแกปั้ญหาได ้เลือกกลวิธีในการแกปั้ญหา อธิบายวิธีการตรวจค าตอบ พรอ้มทัง้

อธิบายหรือเสนอแนวคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ด ้
2. ความคิดรวบยอด (Main Concept) 

การแกโ้จทยปั์ญหาท าไดโ้ดย อ่านท าความเขา้ใจปัญหา วางแผนแกปั้ญหา หาค าตอบ 
และตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
3. สาระการเรียนรู้ (Sub Concept / Topic)      

โจทยปั์ญหาการบวกหารระคน 

4. สมรรถนะ 

ความสามารถในการคิด 
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Learning Objective)     
ดา้นความรู ้(knowledge) 

1.นกัเรียนระบุความรูท้ี่ใชใ้นการแกปั้ญหาได ้
2. นกัเรียนเลือกใชก้ลวิธีในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้

ดา้นกระบวนการและทกัษะ (process and skill) 

  1. นกัเรียนแกปั้ญหาได ้
 2. นกัเรียนอธิบายเหตผุลในการเลือกกลวิธีในการแกปั้ญหาได ้
        3. นกัเรียนน าเสนอแนวคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ด ้
ดา้นคณุลกัษณะ (attitude) 

นกัเรียนมีความรบัผิดชอบในการท างาน สง่งานตรงตามเวลาที่ก าหนดให ้
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6. การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้ตอนที่ 1 การตัง้ขอ้สงัเกตในการเรียนรู ้

1. ใหน้กัเรียนสงัเกตรูปน า้ด่ืม จากนัน้ใหน้กัเรียนแต่ละคนคิดว่าจากภาพชัน้วางสินคา้ครีม
เทียม สามารถน ามาเรียนคณิตศาสตรเ์รื่องอะไรไดบ้า้ง 

(แนวค าตอบ การหาจ านวนเงินที่ตอ้งเสียทัง้หมด การเลือกซือ้สินคา้ใหคุ้ม้ราคาที่สดุ) 
 
 
 
 
 
 

2. ครูใหน้กัเรียนเขียนสถานการณปั์ญหาจากครีมเทียม จากนัน้ครูสุม่นกัเรียน 3 คน 
น าเสนอแนวความคิดของตน 

(แนวค าตอบ มีเงินจ านวนหนึ่ง ซือ้ครีมเทียมกระป๋องละ 20 บาท จะเหลือเงินเท่าไร หรือ 
ครีมเทียมกระป๋องละ 20 บาท ซือ้ 10 กระป๋อง จะเสียเงินเท่าไร) 
 3. ครูยกตวัอย่างสถานการณปั์ญหาที่ 1 

 
 

4. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถามว่า เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานี ้นกัเรียนคิด
ว่ามีวิธีการหาค าตอบไดโ้ดยวิธีใดบา้ง จากนัน้สุม่ถามนกัเรียน พรอ้มทัง้ใหน้กัเรียนอธิบายเหตผุล 

(แนวค าตอบ ใชว้ิธีการบวก เพื่อรวมจ านวนเงินที่ซือ้ครีมเทียม 3 แบบ หรือใชว้ิธีการคณู 
เนื่องจากอาจมีการซือ้มากกว่า 1 ในแบบเดียวกนั) 

5. ครูและนกัเรียนสรุปว่า วิธีแกปั้ญหานีอ้าจเป็นวิธีใดไดบ้า้ง 
(แนวค าตอบ ใชว้ิธีการบวก และการคณู) 
6. ครูเพิ่มขอ้มลูลงในสถานการณปั์ญหาที่ 1 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 2 ดงันี ้
 
 
 

 

รา้นคา้ก าหนดราคาครีมเทียม 3 แบบ ถา้มาลาตอ้งการซือ้ครีมเทียมจ านวนหนึ่ง มาลีตอ้งจ่ายเงินเท่าไร 

รา้นคา้ก าหนดราคาครีมเทียม 3 แบบ ถา้มาลาตอ้งการซือ้ครีมเทียมจ านวนหนึ่ง มาลีตอ้งจ่ายเงินเท่าไร 
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7. ครูถามค าถามนกัเรียน ดงันี ้
ค าถามที่ 1 เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานีแ้ลว้ นกัเรียนคิดว่ามีสิ่งใดบา้งที่นกัเรียน

ไม่ทราบ  
(แนวค าตอบ จ านวนครีมเทียมที่ซือ้) 
ค าถามที่ 2 เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานีแ้ลว้ นกัเรียนคิดว่าสถานการณปั์ญหา

ตอ้งการทราบสิ่งใด 
(แนวค าตอบ มาลีตอ้งจ่ายเงินเท่าไร) 
8. ครูสุม่นกัเรียนเพื่อน าเสนอความคิดเห็นของตน 

ขัน้ตอนที่ 2 การมีความคิดเป็นของตนเอง (10 นาที) 
9. ครูเพิ่มขอ้มลูลงในสถานการณปั์ญหาที่ 2 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 3 ดงันี ้

 
 
 
 10. ครูแจกกระดาษใหน้กัเรียน จากนัน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามจากโจทยปั์ญหา 
  - หาค าตอบไดอ้ย่างไร  

  (แนวค าตอบ (1 × 23) + (2 × 44) + (6 × 129) =  
  - วาดหรือเขียนเพื่อน าเสนอตวัแทนความคิด 
 
 
 
 
 
 
 

รา้นคา้ขายครีมเทียม 1 กระป๋อง ราคา 23 บาท ขาย 2 กระป๋อง ราคา 44 บาท ขาย 6 กระป๋อง 

ราคา 129 บาท ถา้มาลาตอ้งการซือ้ครีมเทียม 303 กระป๋อง มาลาตอ้งจ่ายเงินอย่างนอ้ยเท่าไร 

 

1 กระป๋อง ราคา 23 บาท 

2 กระป๋อง ราคา 44 บาท 
129 

6 กระป๋อง ราคา 129 บาท 

23 

44 

44 

129 129 129 129 129 129 
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ขัน้ตอนที่ 3 การอภิปรายเป็นคู่ กลุม่ หรือทัง้ชัน้เรียน (10 นาที) 
 11. ครูใหน้กัเรียนรว่มกนัอภิปรายเป็นคู่โดยใหแ้ต่ละคนน าเสนอความคิดในแกปั้ญหา 
จากนัน้รว่มกนัหาค าตอบ  

12. ครูขยายสถานการณปั์ญหาที่ 3 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 4 ดงันี ้
 
 
 
 

13. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่แสดงวิธีท าจากโจทยปั์ญหา 

มาลาตอ้งการซือ้ครีมเทียม                        303 กระป๋อง 

ซือ้ครีมเทียม       6 กระป๋อง 

จะได ้              303 ÷ 6 =        50 ชุด และเหลือ 3 กระป๋อง 

ซือ้ครีมเทียมแพ็ค 2 กระป๋อง     1 แพ็ค 

จะได ้           3 ÷ 2 =         1 ชดุ และเหลือ 1 กระป๋อง 

ครีมเทียม 1 กระป๋อง ราคา     23 บาท 

ครีมเทียมชุด 2 กระป๋อง ราคา     44 บาท 

ครีมเทียมชุด 6 กระป๋อง ราคา   50 × 129 =  6,450 บาท 

มาลาตอ้งจ่ายเงิน   23 + 44 + 6,450 =  6,517 บาท 

ขัน้ตอนที่ 4 การทบทวนเนือ้หาและวิธีการเรียนรู ้(15 นาที) 

 14. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่ออกมาน าเสนอความคิดจากนัน้ครูและนกัเรียนรว่มกนั
ตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
 แนวค าตอบ  6,517 บาท เป็นค าตอบที่สมเหตสุมผล เพราะครีมเทียมชุด 6 กระป๋อง 
ราคา 7,000  
  มาลีตอ้งจ่ายเงิน 23 + 44 + 7,000  = 7,067 บาท 
  ครีมเทียมชุด 6 กระป๋อง ราคา 6,450 ดงันัน้ค าตอบจึงควรนอ้ยกว่า 7,067 บาท 
 15. ครูใหน้กัเรียนรว่มกนัสรุปวิธีการแกส้ถานการณปั์ญหาโดยครูใชค้  าถามใหร้่วมกนัคิด 
เช่น จากการเรียนรูเ้รื่องการวางแผนการซือ้ครีมเทียม นกัเรียนสามารถเชื่อมโยงไปใชแ้กปั้ญหาใน
สถานการณอ่ื์นใดไดบ้า้ง  

รา้นคา้ขายครีมเทียม 1 กระป๋อง ราคา 23 บาท ขาย 2 กระป๋อง ราคา 44 บาท ขาย 6 กระป๋อง 

ราคา 129 บาท ถา้มาลาตอ้งการซือ้ครีมเทียม 303 กระป๋อง มาลาตอ้งจ่ายเงินอย่างนอ้ยเท่าไร 

และซือ้ครีมเทียมแบบใดบา้ง 
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  1. (แนวค าตอบ การค านวนในการซือ้สินคา้ชนิดเดียวกนัหลายชิน้ ) และในการ
หาจ านวนเงินทัง้หมด สามารถใชว้ิธีการแกปั้ญหาใดได ้(แนวค าตอบ วิธีการบวกและการคณู) 
  2. (แนวค าตอบ การวางแผนซือ้ของคุม้ราคา) และ สามารถใชว้ิธีการแกปั้ญหาใด
ได ้(แนวค าตอบ วิธีการหาร เพื่อค านวนสินคา้ที่คุม้ค่าใหไ้ดม้ากที่สดุก่อน)   
 16. ครูใหน้กัเรียนคาดเดาหวัขอ้การเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป  
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7. การวัดและประเมินผล 

จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ วิธีวดั เครื่องมือวดั เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 
ดา้นความรู ้(knowledge) 
1. นกัเรียนใชค้วามรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบั
กระบวนการแกปั้ญหา
มาใชแ้กปั้ญหาได ้

ตรวจใบ
กิจกรรม 

ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนสามารถบอกสิ่งที่
โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทย์
ถามไดถ้กูตอ้ง 

2. นกัเรียนใชก้ลวิธีใน
การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรม์าใช้
แกปั้ญหาได ้

 

ตรวจใบ
กิจกรรม 

ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนเลือกใชก้ลวิธีใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้
ถกูตอ้ง 

ดา้นกระบวนการและทกัษะ (process and skill) 
1. นกัเรียนแกปั้ญหา
ได ้

ตรวจใบ
กิจกรรม 

ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนแสดงวิธีท าได้
ถกูตอ้งรอ้ยละ 70 ขึน้ไป ของการ
แสดงวิธีท าในใบกิจกรรม 

2. นกัเรียนอธิบาย
เหตผุลในการเลือก
กลวิธีในการแกปั้ญหา
ได ้

สงัเกตการ
ตอบค าถาม 
 

แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 

 

ผ่าน นกัเรียนสามารถพดู
น าเสนอเหตผุลในการเลือกกลวิธี
ในการแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้นได ้

3. นกัเรียนน าเสนอ
แนวคิดหรือหลกัการ
ทางคณิตศาสตรไ์ด ้

สงัเกตการ
ตอบค าถาม 
 

แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 

 

ผ่าน นกัเรียนสามารถพดู
น าเสนอแนวคิดหรือหลกัการที่ใช้
ในการแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้นฟังได ้

ดา้นคณุลกัษณะ (attitude) 
1.นกัเรียนมีความ
รบัผิดชอบในการ
ท างาน สง่งานตรง
ตามเวลาที่ก าหนดให ้

บนัทกึผลการ
สง่งาน 

แบบตรวจสอบ
รายการ 

ผ่าน นกัเรียนสง่งานตรงตาม
เวลาที่ก าหนดให ้รอ้ยละ 70 ขึน้
ไป ของจ านวนครัง้ในการสง่งาน
ทัง้หมด 
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8. ส่ือการเรียนรู้ 

 1. ใบกิจกรรม 

 2. ภาพประกอบ 

 3. กระดาษส าหรบัเขียนน าเสนอความคิด 

9. บันทกึหลังจัดการเรียนรู้ 

ผลการด าเนินการ 

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

.............. ..........................................................................................................  

สภาพบรรยากาศ
การจดัการเรียนรู ้

...................................................................................................................... ..  

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

ปัญหาที่พบ  

วิธีแกปั้ญหา 

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

สิ่งที่ควรปรบัปรุง 
.................................................................................................................. ......  

 ........................................................................................................................ 

 

       ลงชื่อ ............................................. 

               ( ...........................................) 
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กลุม่สาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร ์          ระดบัชัน้ ประถมศกึษาปีที่  3     ภาคเรียนที่ 2/2563 
เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวกลบคณูหารระคน                  เวลา 2 คาบ  

มาตรฐานการเรียนรู ้ ค 1.1                   ตวัชีว้ดั ค 1.1  ป.3/11  

                                                                                                                         
1. ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome)  

เมื่อก าหนดโจทยปั์ญหาการบวก คณู หารระคนให ้นกัเรียนน ากระบวนการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตรม์าแกปั้ญหาได ้เลือกกลวิธีในการแกปั้ญหา อธิบายวิธีการตรวจค าตอบ พรอ้มทัง้

อธิบายหรือเสนอแนวคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ด ้
2. ความคิดรวบยอด (Main Concept) 

การแกโ้จทยปั์ญหาท าไดโ้ดย อ่านท าความเขา้ใจปัญหา วางแผนแกปั้ญหา หาค าตอบ 
และตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
3. สาระการเรียนรู้ (Sub Concept / Topic)      

โจทยปั์ญหาการบวกหารระคน 

4. สมรรถนะ 

ความสามารถในการคิด 
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Learning Objective)     
ดา้นความรู ้(knowledge) 

1.นกัเรียนระบุความรูท้ี่ใชใ้นการแกปั้ญหาได ้
2. นกัเรียนเลือกใชก้ลวิธีในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้

ดา้นกระบวนการและทกัษะ (process and skill) 

  1. นกัเรียนแกปั้ญหาได ้
 2. นกัเรียนอธิบายเหตผุลในการเลือกกลวิธีในการแกปั้ญหาได ้
        3. นกัเรียนน าเสนอแนวคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ด ้
ดา้นคณุลกัษณะ (attitude) 

นกัเรียนมีความรบัผิดชอบในการท างาน สง่งานตรงตามเวลาที่ก าหนดให ้
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6. การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้ตอนที่ 1 การตัง้ขอ้สงัเกตในการเรียนรู ้ 

1. ใหน้กัเรียนสงัเกตรูปกระปกุออมสิน จากนัน้ใหน้กัเรียนแต่ละคนคิดว่าจากภาพกระปกุ
ออมสิน สามารถน ามาเรียนคณิตศาสตรเ์รื่องอะไรไดบ้า้ง  

(แนวค าตอบ การออมเงินแต่ละวนั การฝากเงินในธนาคาร การซือ้ขายกระปกุออมสิน) 
 
 
 
 
 
 

2. ครูใหน้กัเรียนเขียนสถานการณปั์ญหาจากกระปกุออมสิน จากนัน้ครูสุม่นกัเรียน 3 คน 
น าเสนอแนวความคิดของตน 
 3. ครูยกตวัอย่างสถานการณปั์ญหาที่ 1 

 
 

4. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถามว่า เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานี ้นกัเรียนคิด
ว่ามีวิธีการหาค าตอบไดโ้ดยวิธีใดบา้ง จากนัน้สุม่ถามนกัเรียน พรอ้มทัง้ใหน้กัเรียนอธิบายเหตผุล 

(แนวค าตอบ ใชว้ิธีการคณู เนื่องจากมีการออมหลายวนั หรือ ใชว้ิธีการบวก เนื่องจากแต่
ละวนัอาจมีการออมวนัละไม่เท่ากนั) 

5. ครูและนกัเรียนสรุปว่า วิธีแกปั้ญหานีอ้าจเป็นวิธีใดไดบ้า้ง  
(แนวค าตอบ ใชว้ิธีการบวก และวิธีการคณู) 
6. ครูเพิ่มขอ้มลูลงในสถานการณปั์ญหาที่ 1 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 2 ดงันี ้
 
7. ครูถามค าถามนกัเรียน ดงันี ้
ค าถามที่ 1 เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานีแ้ลว้ นกัเรียนคิดว่ามีสิ่งใดบา้งที่นกัเรียน

ไม่ทราบ  
(แนวค าตอบ จ านวนเงินที่ออมเงินไดท้ัง้หมด จ านวนเงินที่มาเรียมซือ้ของ) 

มาเรียมออมเงินจ านวนหนึ่ง เป็นเวลาหลายวนั มาเรียมซือ้ของ มาเรียมเหลือเงินเท่าไร 

มาเรียมออมเงินวนัละ 55 บาท เป็นเวลา 25 วนั มาเรียมซือ้ของ มาเรียมเหลือเงินเท่าไร 
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ค าถามที่ 2 เมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณปั์ญหานีแ้ลว้ นกัเรียนคิดว่าสถานการณปั์ญหา
ตอ้งการทราบสิ่งใด 

(แนวค าตอบ มาเรียมเหลือเงินเท่าไร) 
8. ครูสุม่นกัเรียนเพื่อน าเสนอความคิดเห็นของตน 

ขัน้ตอนที่ 2 การมีความคิดเป็นของตนเอง (10 นาที) 
9. ครูเพิ่มขอ้มลูลงในสถานการณปั์ญหาที่ 2 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 3 ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 

ราคา 850 บาท 

 
 
 
 

ราคา 490 บาท 

 
 
 
 

ราคา 880 บาท 
 
 
 
 

ราคา 149 บาท 

 
 

 

 
ราคา 329 บาท 

 
 

 
 

ราคา 280 บาท 
 10. ครูแจกกระดาษใหน้กัเรียน จากนัน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามจากโจทยปั์ญหา 
  - หาค าตอบไดอ้ย่างไร  

  (แนวค าตอบ (25 × 55) -  (880 + 329 + 149) = ) 
  - วาดหรือเขียนเพื่อน าเสนอตวัแทนความคิด 

 
 
 
 
 
 

55 55 55 55 55 
55 55 55 55 55 
 55 55 55 55 55 
55 55 55 55 55 
55 55 55 55 55 

มาเรียมออมเงินวนัละ 55 บาท เป็นเวลา 25 วนั มาเรียมซือ้สินคา้ 3 ชนิด ใหเ้หลือเงินนอ้ยที่สดุ  

เหลือเงินเท่าไร  

- 

880 

329 

149 
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ขัน้ตอนที่ 3 การอภิปรายเป็นคู่ กลุม่ หรือทัง้ชัน้เรียน (10 นาที) 
 11. ครูใหน้กัเรียนรว่มกนัอภิปรายเป็นคู่โดยใหแ้ต่ละคนน าเสนอความคิดในแกปั้ญหา 
จากนัน้รว่มกนัหาค าตอบ  

12. ครูขยายสถานการณปั์ญหาที่ 3 จะไดส้ถานการณปั์ญหาที่ 4 ดงันี ้
 
 
 
 

13. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่แสดงวิธีท าจากโจทยปั์ญหา 

แนวค าตอบ 

มาลีออมเงินวนัละ     55 บาท 

เป็นเวลา      25 วนั 

มาเรียมออมเงินทัง้หมด   25 × 55 =     1,375 บาท 

ซือ้สมดุบนัทกึ ราคา     880 บาท 

ซือ้กบเหลาดินสอ ราคา     329 บาท 

ซือ้ลิน้ชกั ราคา      149 บาท 

ซือ้สินคา้ทัง้หมด   880 + 329 + 149 =    1,358 บาท 

มาลีเหลือเงิน   1,375 – 1,358 =             17 บาท 

แม่คา้ทอนเงินเป็นเหรียญ 5 บาท 3 เหรียญ เป็นเงิน 3 × 5 =15  บาท 

ใหเ้หรียญ 2 บาท 1 เหรียญ เป็นเงิน      2 บาท  

ขัน้ตอนที่ 4 การทบทวนเนือ้หาและวิธีการเรียนรู ้ 

 14. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุม่ออกมาน าเสนอความคิดจากนัน้ครูและนกัเรียนรว่มกนั
ตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
 แนวค าตอบ  17 บาท เป็นค าตอบที่สมเหตสุมผล เพราะถา้ออมเงินวนัละ 60 บาท จะ
ได ้ 1,500 
   และ 1,500 – 1,358 = 142 บาท  
   มาเรียมออมเงิน 1,375 ดงันัน้ค าตอบจึงควรนอ้ยกว่า 142 บาท 
 

มาเรียมออมเงินวนัละ 55 บาท เป็นเวลา 25 วนั มาเรียมซือ้สินคา้ 3 ชนิด ใหเ้หลือเงินนอ้ยที่สดุ  

เหลือเงินเท่าไร แม่คา้จะทอนเงินดว้ยธนบตัรหรือเหรียญใดอย่างละเท่าไร 
 

มีค าตอบ
หลากหลาย 
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 15. ครูใหน้กัเรียนรว่มกนัสรุปวิธีการแกส้ถานการณปั์ญหาโดยครูใชค้  าถามใหร้่วมกนัคิด 
เช่น จากการเรียนรูเ้รื่องการออมเงิน นกัเรียนสามารถเชื่อมโยงไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณอ่ื์นใด
ไดบ้า้ง 
  1. (แนวค าตอบ การออมเงินวนัละเท่า ๆ กนั ) และในการออมเงินวนัละเท่า ๆ กนั 
สามารถใชว้ิธีการแกปั้ญหาใดได ้(แนวค าตอบ การคณู) 
  2. (แนวค าตอบ การตรวจสอบเงินทอน หรือการนบัเงิน) และ สามารถใชว้ิธีการ
แกปั้ญหาใดได ้(แนวค าตอบ วิธีการบวก เพื่อรวมเงินทัง้หมด การลบ เพื่อค านวนหาเงินทอน)   
 16. ครูใหน้กัเรียนคาดเดาหวัขอ้การเรียนรูใ้นครัง้ต่อไ 
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7. การวัดและประเมินผล 

จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ วิธีวดั เครื่องมือวดั เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 
ดา้นความรู ้(knowledge) 
1. นกัเรียนใชค้วามรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบั
กระบวนการแกปั้ญหา
มาใชแ้กปั้ญหาได ้

ตรวจใบ
กิจกรรม 

ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนสามารถบอกสิ่งที่
โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทย์
ถามไดถ้กูตอ้ง 

2. นกัเรียนใชก้ลวิธีใน
การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรม์าใช้
แกปั้ญหาได ้

 

ตรวจใบ
กิจกรรม 

ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนเลือกใชก้ลวิธีใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้
ถกูตอ้ง 

ดา้นกระบวนการและทกัษะ (process and skill) 
1. นกัเรียนแกปั้ญหา
ได ้

ตรวจใบ
กิจกรรม 

ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนแสดงวิธีท าได้
ถกูตอ้งรอ้ยละ 70 ขึน้ไป ของการ
แสดงวิธีท าในใบกิจกรรม 

2. นกัเรียนอธิบาย
เหตผุลในการเลือก
กลวิธีในการแกปั้ญหา
ได ้

สงัเกตการ
ตอบค าถาม 
 

แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 

 

ผ่าน นกัเรียนสามารถพดู
น าเสนอเหตผุลในการเลือกกลวิธี
ในการแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้นได ้

3. นกัเรียนน าเสนอ
แนวคิดหรือหลกัการ
ทางคณิตศาสตรไ์ด ้

สงัเกตการ
ตอบค าถาม 
ใบกิจกรรม 

แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 

ใบกิจกรรม 

ผ่าน นกัเรียนสามารถพดู
น าเสนอแนวคิดหรือหลกัการที่ใช้
ในการแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้นฟังได ้

ดา้นคณุลกัษณะ (attitude) 
1.นกัเรียนมีความ
รบัผิดชอบในการ
ท างาน สง่งานตรง
ตามเวลาที่ก าหนดให ้

บนัทกึผลการ
สง่งาน 

แบบตรวจสอบ
รายการ 

ผ่าน นกัเรียนสง่งานตรงตาม
เวลาที่ก าหนดให ้รอ้ยละ 70 ขึน้
ไป ของจ านวนครัง้ในการสง่งาน
ทัง้หมด 
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 8. ส่ือการเรียนรู้ 

 1. ใบกิจกรรมที่ 4 

 2. ภาพประกอบ 

 3. กระดาษส าหรบัเขียนน าเสนอความคิด 

9. บันทกึหลังจัดการเรียนรู้ 

ผลการด าเนินการ 

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

.............. ..........................................................................................................  

สภาพบรรยากาศ
การจดัการเรียนรู ้

...................................................................................................................... ..  

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

ปัญหาที่พบ  

วิธีแกปั้ญหา 

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

 ........................................................................................................................ 

สิ่งที่ควรปรบัปรุง 
.................................................................................................................. ......  

 ........................................................................................................................ 

 

       ลงชื่อ ............................................. 

               ( ...........................................) 
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2. ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
 
กลุม่สาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร ์          ระดบัชัน้ ประถมศกึษาปีที่  3            ภาคเรียนที่ 2/2563 
เรื่อง โจทยปั์ญหาการบวกลบคณูหารระคน                  เวลา 2 คาบ  

มาตรฐานการเรียนรู ้ ค 1.1                   ตวัชีว้ดั ค 1.1  ป.3/11  

                                                                                                                         

1. ผลการเรียนรู้ (Learning Outcome)  

เมื่อก าหนดโจทยปั์ญหาการบวกลบคณูหารระคนให ้นกัเรียนน ากระบวนการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตรม์าแกปั้ญหาได ้เลือกกลวิธีในการแกปั้ญหา อธิบายวิธีการตรวจค าตอบ พรอ้มทัง้

อธิบายหรือเสนอแนวคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ด ้
2. ความคิดรวบยอด (Main Concept) 

การแกโ้จทยปั์ญหาท าไดโ้ดย อ่านท าความเขา้ใจปัญหา วางแผนแกปั้ญหา หาค าตอบ 
และตรวจสอบความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
3. สาระการเรียนรู้ (Sub Concept / Topic)      

โจทยปั์ญหาระคน 

4. สมรรถนะ 

ความสามารถในการคิด 
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Learning Objective)     
ดา้นความรู ้(knowledge) 

1.นกัเรียนใชค้วามรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหามาใชแ้กปั้ญหาได ้
2. นกัเรียนใชก้ลวิธีในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรม์าใชแ้กปั้ญหาได ้

ดา้นกระบวนการและทกัษะ (process and skill) 

  1. นกัเรียนแกปั้ญหาได ้
 2. นกัเรียนอธิบายเหตผุลในการเลือกกลวิธีในการแกปั้ญหาได ้
        3. นกัเรียนน าเสนอแนวคิดหรือหลกัการทางคณิตศาสตรไ์ด ้
ดา้นคณุลกัษณะ (attitude) 

นกัเรียนมีความรบัผิดชอบในการท างาน สง่งานตรงตามเวลาที่ก าหนดให ้
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6. การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขัน้น า  

1. ใหน้กัเรียนแต่ละคนหาค าตอบว่า ไอศกรีม Sunday ของใครราคาแพงที่สดุ โดยแบ่ง
ความรบัผิดชอบ 10 คนใบสั่งซือ้ 1 ใบ 
 
 
 
 
 
 
 
ขัน้สอน  
 2. ครูใหน้กัเรียนสงัเกตภาพ จากนัน้ครูตัง้ค าถามว่า จะหาจ านวนเงินที่ตอ้งจ่ายทัง้หมดได้
อย่างไร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

A 

B 

243.00 
243.00 
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 3. ครูสุม่ถามนกัเรียน พรอ้มทัง้ใหน้กัเรียนอธิบายเหตผุล 

 4. ครูติดแถบโจทยปั์ญหา 

 

 
 
 5. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบค าถามว่า จากโจทยปั์ญหาส่วนใดท าใหน้กัเรียนทราบขอ้มลู 

สว่นใดที่นกัเรียนตอ้งหาขอ้มลู  

 6. ครูก าหนดแถบสีบนกระดาน จากนัน้นกัเรียนคิดว่าแถบสีใดแทนรายการท่ีตอ้งจ่ายเงิน

ใด เพราะเหตใุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 7. ครูสุม่ถามนกัเรียน พรอ้มทัง้ใหน้กัเรียนอธิบายเหตผุล 

 8. ครูแบ่งกลุม่นกัเรียน จากนัน้ใหแ้ต่ละกลุม่เขียนประโยคสญัลกัษณพ์รอ้มทัง้หาค าตอบ 

 9. นกัเรียนแต่ละกลุม่น าเสนอ พรอ้มทัง้ระบวุ่าค าตอบของนกัเรียนสมเหตสุมผลหรือไม่ 

เพราะเหตใุด 

ฉนัจ่ายค่าเวชภณัฑ ์244 บาท ค่าอปุกรณใ์นหอ้งผ่าตดั 1,200 บาท  และค่าหอ้ง 8,280 บาท จากใบเสรจ็ A 

จ่ายค่าหอ้ง 7,020 บาท จากใบเสรจ็ B จ่ายค่าเวชภณัฑ ์427 บาท ค่าตรวจวินิจฉยั 1,260 บาท และ ค่าหอ้ง 

21,060 บาท  จากใบเสรจ็ C ฉนัจ่ายเงินทัง้หมดเท่าไร 

 

C 
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ขัน้สรุป  
              10.  ครูและนกัเรียนรว่มกนัอภิปรายจนไดข้อ้สรุป วิธีการวิเคราะหโ์จทยปั์ญหา 
 ขัน้ฝึกทกัษะและประเมินผล 

              11. ครูติดแถบโจทยปั์ญหา จากนัน้ใหน้กัเรียนแต่ละคนเขียนประโยคสญัลกัษณแ์ละ
แสดงวิธีท า 
 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ฉนัจ่ายค่าเวชภณัฑ ์244 บาท ค่าอปุกรณใ์นหอ้งผ่าตดั 1,200 บาท  และค่าหอ้ง 8,280 บาท จาก

ใบเสรจ็ A จ่ายค่าหอ้ง 7,020 บาท จากใบเสรจ็ B จ่ายค่าเวชภณัฑ ์427 บาท ค่าตรวจวินิจฉยั 1,260 

บาท และ ค่าหอ้ง 21,060 บาท  จากใบเสรจ็ C ฉนัผ่อนจ่าย 5 เดือน เดือนละเท่า ๆ กนั ฉนัจ่าย

เงินเดือนละเท่าไร 
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7. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรยีนรู้ วิธีวดั เครื่องมือวดั เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 
ดา้นความรู ้(knowledge) 
1. นกัเรียนใชค้วามรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกบั
กระบวนการแกปั้ญหา
มาใชแ้กปั้ญหาได ้

ตรวจใบกิจกรรม ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนสามารถบอกสิ่ง
ที่โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่
โจทยถ์ามไดถ้กูตอ้ง 

2. นกัเรียนใชก้ลวิธีใน
การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรม์าใช้
แกปั้ญหาได ้

 

ตรวจใบกิจกรรม ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนเลือกใชก้ลวิธีใน
การแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรไ์ดถู้กตอ้ง 

ดา้นกระบวนการและทกัษะ (process and skill) 
1. นกัเรียนแกปั้ญหาได ้ ตรวจใบกิจกรรม ใบกิจกรรม ผ่าน นกัเรียนแสดงวิธีท าได้

ถกูตอ้งรอ้ยละ 70 ขึน้ไป ของ
การแสดงวิธีท าในใบกิจกรรม 

2. นกัเรียนอธิบาย
เหตผุลในการเลือก
กลวิธีในการแกปั้ญหา
ได ้

สงัเกตการตอบ
ค าถาม 
 

แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 

 

ผ่าน นกัเรียนสามารถพดู
น าเสนอเหตผุลในการเลือก
กลวิธีในการแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้น
ได ้

3. นกัเรียนน าเสนอ
แนวคิดหรือหลกัการ
ทางคณิตศาสตรไ์ด ้

สงัเกตการตอบ
ค าถาม 
 

แบบสงัเกต
พฤติกรรม 
 

 

ผ่าน นกัเรียนสามารถพดู
น าเสนอแนวคิดหรือหลกัการ
ที่ใชใ้นการแกปั้ญหาใหผู้อ่ื้น
ฟังได ้

ดา้นคณุลกัษณะ (attitude) 
1.นกัเรียนมีความ
รบัผิดชอบในการ
ท างาน สง่งานตรงตาม
เวลาที่ก าหนดให ้

บนัทกึผลการสง่
งาน 

แบบตรวจสอบ
รายการ 

ผ่าน นกัเรียนสง่งานตรงตาม
เวลาที่ก าหนดให ้รอ้ยละ 70 
ขึน้ไป ของจ านวนครัง้ในการ
สง่งานทัง้หมด 
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 8. ส่ือการเรียนรู้ 

 1. ใบกิจกรรม 

 2. ภาพประกอบ 

 3. กระดาษส าหรบัเขียนน าเสนอความคิด 

9. บันทกึหลังจัดการเรียนรู้ 

ผลการด าเนินการ 

 ............................................................................................................... 

 .............................................................................................................. 

 ................................. .............................................................................  

สภาพบรรยากาศ
การจดัการเรียนรู ้

 ............................................................................................................... 

................................... ...........................................................................  

 ............................................................................................................... 

ปัญหาที่พบ  

วิธีแกปั้ญหา 

 .......................................... .....................................................................  

 .............................................................................................................. 

 ........................................................................... ...................................  

สิง่ทีค่วรปรบัปรุง 

 ............................................................................................................... 

 .............................................................................................................. 

 ................................. .............................................................................  

 

       ลงชื่อ ............................................. 

               ( ............................................) 
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3. แบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
หมายเหตุ ขอ้ 3 ออกขอ้สอบเกิน  

 
 ชื่อ - สกุล _________________________________________________ ชั้น _____________ เลขที่ _____________ 

แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 

คำชี้แจง 1. แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์มี 2 ข้อ  

2. ใช้เวลาในการสอบ 90 นาที         

3. ลงมือทำแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์เมื่อกรรมการคุมสอบบอก “ลงมือทำได้” และ

หยุดทำเมื่อกรรมการคุมสอบบอก “หมดเวลา” 

4. ให้นักเรียนแสดงขั้นตอนวิธีการคิดหรือวิธีทำการแก้ปัญหาในแต่ละสถานการณ์อย่าง

ละเอียด และเขียนคำตอบให้ชัดเจน 

............................................................................................................................. ................. 
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1)      อัตราค่าเข้าชมพระราชวังบางปะอิน 

 เด็ก ผู้ใหญ่ 
ชาวไทย 20 30 

ขาวต่างชาติ 100 100 

โรงเรียนพานักเรียนโครงการแลกเปลี่ยนไปทัศนศึกษาที่พระราชวังบางปะอิน โดยมีนักเรียนจากญี่ปุ่น 
8 คน นักเรียนไทย 8 คน อาจารย์จากญี่ปุ่น 2 คน และอาจารย์ไทย 1 คน รวมค่าเข้าชมพระราชวัง
บางปะอินทั้งหมดเท่าไร 
1. สิ่งที่โจทย์กำหนด   
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
2. สิ่งที่โจทย์ถาม 
_________________________________________________________________________ 
3. วางแผนการแก้ปัญหา/วิธีคิด 

 

 

4. ใช้กลวิธีใดในการหาคำตอบ _________ เพราะเหตุใด _______________________________ 

5. เขียนประโยคสัญลักษณ์ 
________________________________________________________________________ 

6. ดำเนินการแก้ปัญหา (แสดงวิธีทำ) 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
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7. ตรวจคำตอบ  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
8. นักเรียนคิดว่าคำตอบของนักเรียนถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
9. สรุปคำตอบ 
_________________________________________________________________________ 
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2)  
 
 
 
 
 
1. สิ่งที่โจทย์กำหนด   
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
2. สิ่งที่โจทย์ถาม 
_________________________________________________________________________ 
3. วางแผนการแก้ปัญหา/วิธีคิด 

 

 

4. ใช้กลวิธีใดในการหาคำตอบ _________ เพราะเหตุใด _______________________________ 

5. เขียนประโยคสัญลักษณ์ 
________________________________________________________________________ 

6. ดำเนินการแก้ปัญหา (แสดงวิธีทำ) 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 ในแต่ละวันกลุ่มแม่บ้านเย็บหน้ากากผ้าไว้ขาย  

แบ่งใส่กล่อง กล่องละ 5 ชิ้น 

ราคากล่องละ 45 บาท เย็บได้ 450 ชิ้น 
ถ้าขายหมดจะได้เงินเท่าไร 

2) 
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7. ตรวจคำตอบ  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
8. นักเรียนคิดว่าคำตอบของนักเรียนถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
9. สรุปคำตอบ 
_________________________________________________________________________ 
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3) ร้านอาหารแบบบุฟเฟต์คิดราคาแบบเหมาจ่ายหัวละ 300 บาท โดยจัดราคาพิเศษดังนี้ 
 
 
 
    ถ้าฉันและครอบครัวมาร้านนี้ด้วยกันรวม 9 คน จะต้องจ่ายเงินทั้งหมดเท่าไร 
1. สิ่งที่โจทย์กำหนด   
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
2. สิ่งที่โจทย์ถาม 
_________________________________________________________________________ 
3. วางแผนการแก้ปัญหา/วิธีคิด 

 

 

4. ใช้กลวิธีใดในการหาคำตอบ _________ เพราะเหตุใด _______________________________ 

5. เขียนประโยคสัญลักษณ์ 
________________________________________________________________________ 

6. ดำเนินการแก้ปัญหา (แสดงวิธีทำ) 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
 
 

มา 5 คน จ่าย 1,350 บาท 

มา 10 คน จ่าย 2,500 บาท 
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7. ตรวจคำตอบ  
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 
8. นักเรียนคิดว่าคำตอบของนักเรียนถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
9. สรุปคำตอบ 
_________________________________________________________________________ 
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เกณฑ์การประเมินแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 

ข้อ 1 
1. สิ่งที่โจทย์กำหนด   
โรงเรียนพานักเรียนโครงการแลกเปลี่ยนไปทัศนศึกษาที่พระราชวังบางปะอิน โดยมีนักเรียนจากญี่ปุ่น 
8 คน ราคาคนละ 100 บาท นักเรียนไทย 8 คน ราคาคนละ 20 บาท อาจารย์จากญี่ปุ่น 2 คน ราคา
คนละ 100 บาท และอาจารย์ไทย 1 คน ราคาคนละ 30 บาท   
2. สิ่งที่โจทย์ถาม 
รวมค่าเข้าชมพระราชวังบางปะอินทั้งหมดเท่าไร 

3. วางแผนการแก้ปัญหา/วิธีคิด 
 

 

 

 

 

 

 

 

4. ใช้กลวิธีใดในการหาคำตอบ เพราะเหตุใด  

(ดูความสอดคล้องกับข้อ 3) 

5. เขียนประโยคสัญลักษณ์ 

 (20 × 8) + (30 × 1) + (100 × 8) + (100 × 2) =  

 
 
 
 
 

20 บาท 

นักเรียนไทย 

20 บาท 

20 บาท 

20 บาท 

20 บาท 

20 บาท 

20 บาท 

20 บาท 

อาจารยไ์ทย 30 บาท 

100 บาท 

นักเรียนญี่ปุ่น 

100 บาท 

100 บาท 

100 บาท 

100 บาท 

100 บาท 

100 บาท 

100 บาท 

อาจารย์ญี่ปุ่น 100 บาท 

100 บาท 
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6. ดำเนินการแก้ปัญหา (แสดงวิธีทำ) 
โรงเรียนพาไปทัศนศึกษามีนักเรียนไทย           8   คน 
ค่าเข้าชมคนละ             20   บาท 
จะได้      8 × 20 =     160  บาท 
มีอาจารย์ไทย               1   คน 
ค่าเข้าชมคนละ             30   บาท 
จะได้      1 × 30 =       30  บาท 
มีนักเรียนและอาจารย์ญี่ปุ่น           10  คน 
ค่าเข้าชมคนละ            100  บาท 
จะได้      10 × 100 =    1,000 บาท 
รวมค่าเข้าชมพระราชวังบางปะอินทั้งหมด 160 + 30 + 1,000 =     1,190 บาท 
7. ตรวจสอบคำตอบ        
(160 ÷ 8) = 20 
(30 ÷ 1) = 30 
(1,00 ÷ 10) = 100 
8. นักเรียนคิดว่าคำตอบของนักเรียนถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด  
1,190 เป็นคำตอบที่สมเหตุสมผล เพราะ ถ้าราคาอาจารย์ไทยเท่ากับนักเรียนจะได้ (9 × 20) + (10 
× 100) = 1,180 แต่ราคาอาจารย์ไทย 30 บาท คำตอบจึงควรมากกว่า 1,180 
9. สรุปคำตอบ 
รวมค่าเข้าชมพระราชวังบางปะอินทั้งหมด 1,190 บาท 
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ข้อ 2 
1. สิ่งที่โจทย์กำหนด   
ในแต่ละวันกลุ่มแม่บ้านเย็บหน้ากากผ้าไว้ขาย เย็บได้ 450 ชิ้น แบ่งใส่กล่อง กล่องละ 5 ชิ้น ขายราคา
กล่องละ 45 บาท 
2. สิ่งที่โจทย์ถาม 
ถ้าขายหมดจะได้เงินเท่าไร 
3. วางแผนการแก้ปัญหา/วิธีคิด 

 

 

 

4. ใช้กลวิธีใดในการหาคำตอบ เพราะเหตุใด  

(ดูความสอดคล้องกับข้อ 3) 

5. เขียนประโยคสัญลักษณ์ 

 (450 ÷ 5) × 50 =  

6. ดำเนินการแก้ปัญหา (แสดงวิธีทำ) 
กลุ่มแม่บ้านเย็บหน้ากากผ้าไว้ขาย เย็บได้        450   ชิ้น   
แบ่งใส่กล่อง กล่องละ             5   ชิ้น 
จะได้      450 ÷ 5 =      90  บาท 
ขายราคากล่องละ            50   บาท 
ถ้าขายหมดจะได้เงิน             90 × 45 =   4,050  บาท 
7. ตรวจสอบคำตอบ        
(4,050 ÷ 50) × 5 = 450 
8. นักเรียนคิดว่าคำตอบของนักเรียนถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด  
4,500 เป็นคำตอบที่สมเหตุสมผล เพราะ ถ้าขายกล่องละ 50 บาท จะได้ 90 × 50 = 4,500 แต่ขาย
กล่องละ 45 บาท คำตอบจึงควรน้อยกว่า 4,500  
9. สรุปคำตอบ 
ถ้าขายหมดจะได้เงิน 4,500 บาท 

หนา้กากผา้ 

450 ชิน้  
5 ชิน้ 

45 บาท 
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ข้อ 3 
1. สิ่งที่โจทย์กำหนด   
ร้านอาหารคิดราคาแบบเหมาจ่ายหัวละ 300 บาท โดยจัดราคาพิเศษ มา 5 คน จ่าย 1,350 บาท มา 
10 คน จ่าย 2,500 บาท 
2. สิ่งที่โจทย์ถาม 
ถ้าฉันและครอบครัวมาร้านนี้ด้วยกันรวม 9 คน จะต้องจ่ายเงินทั้งหมดเท่าไร 

 

 

 

4. ใช้กลวิธีใดในการหาคำตอบ เพราะเหตุใด  

(ดูความสอดคล้องกับข้อ 3) 

5. เขียนประโยคสัญลักษณ์ 

1,350 + (4 × 300)  =  

6. ดำเนินการแก้ปัญหา (แสดงวิธีทำ) 
ร้านค้าคิดราคาเหมาจ่ายหัวละ         300   บาท   
จำนวน               4  คน 
จะได้        4 × 300 =   1,200  บาท 
ราคาเหมาจ่าย          1,350  บาท 
จะต้องจ่ายเงินทั้งหมด         1,350 + 1,200 =   2,550  บาท 
7. ตรวจสอบคำตอบ        
2,550 – 1,350 = 1,200 
8. นักเรียนคิดว่าคำตอบของนักเรียนถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด  
2,550 เป็นคำตอบที่สมเหตุสมผล เพราะถ้าราคาเหมาจ่าย 1,300 บาท จะได้ 1,200 + 1,300 = 
2,500 แต่ราคาเหมาจ่าย 1,350 คำตอบจึงควรมากกว่า 2,500 
9. สรุปคำตอบ 
จะต้องจ่ายเงินทั้งหมด 2,550 บาท 
 

300 300 300 300 

1,350 
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ภาคผนวก ค 

           ผลการหาคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
 1. ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ  
Akita Action รว่มกบัการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยกุต ์ 
 2. ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

 3. ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรก์บั 

จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
 4. ผลการประเมินค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรก์บันิยาม 

 5. ผลการประเมินค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และความเชื่อมั่นของแบบวดั 

การคิดเชิงคณิตศาสตร ์
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ตาราง 7 แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action 
รว่มกบัการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยุกต ์ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 8 
แผนการจดัการเรียนรู ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขอ้ รายการประเมิน แผน IOC ผลการประเมิน 

1 2 3 4 5 6 7 8  

1 ความถูกตอ้งของเนือ้หา 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 กระบวนการจดัการเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 ความสอดคลอ้งของ
กระบวนการจดัการเรียนรู้
กบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

4 ความสอดคลอ้งของ
กระบวนการจดัการเรียนรู้
กบัสื่อ/แหลง่การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5 ความสอดคลอ้งของ
กระบวนการจดัการเรียนรู้
กบัการวดัและประเมินผล
การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 8  แสดงค่าดชันคีวามสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกต ิชัน้ประถมศกึษาปีที ่
3 จ านวน 8 แผนการจดัการเรียนรู ้โดยผูเ้ชีย่วชาญ 
 

ขอ้ รายการประเมิน แผน IOC ผลการประเมิน 

1 2 3 4 5 6 7 8  

1 ความถูกตอ้งของเนือ้หา 1 1 1 1 1 0 1 1 0.88 ใชไ้ด ้

2 กระบวนการจดัการเรียนรู ้ 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 ความสอดคลอ้งของ
กระบวนการจดัการเรียนรู้
กบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

4 ความสอดคลอ้งของ
กระบวนการจดัการเรียนรู้
กบัสื่อ/แหลง่การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5 ความสอดคลอ้งของ
กระบวนการจดัการเรียนรู้
กบัการวดัและประเมินผล
การเรียนรู ้

1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 9  แสดงค่าดชันคีวามสอดคลอ้งของแบบวดัการคดิเชิงคณิตศาสตร์กบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้โดยผูเ้ชีย่วชาญ 
 

ขอ้ที ่ ความคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญ IOC แปลผล 

1 2 3 

1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

8 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 10  แสดงค่าดชันีความสอดคลอ้งของแบบวดัการคดิเชิงคณิตศาสตร์กบันยิาม โดย
ผูเ้ชีย่วชาญ 
ขอ้ 1 

รายการประเมนิ แผน IOC ผลการประเมิน 

1 2 3 4 5 6 7 8  
ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

          

การท าความเขา้ใจกบัปัญหา 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

การวางแผนการแกปั้ญหา 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

การด าเนินการแกปั้ญหาและหา
ค าตอบ 

1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

การตรวจค าตอบ 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร ์

          

การอธิบายการเลือกกลวิธีใน
การแกปั้ญหา 

1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

การตรวจค าตอบ 1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
ความสามารถในการน าเสนอ
ตัวแทนความคิดทาง
คณิตศาสตร ์

          

การน าเสนอแนวความคิดหรือ
หลกัการโดยใชรู้ปภาพ 

1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

การน าเสนอแนวความคดิหรอื
หลกัการโดยใชส้ญัลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร ์

1 1 1 1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 11  แสดงค่าความยากง่าย (p) , ค่าอ านาจจ าแนก (D) และค่าความเชือ่มั่นของแบบวดั
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ จากการทดลองใชค้รัง้ที ่1 

ขอ้ที ่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (D) ค่าความเชื่อมั่นทัง้
ฉบบั 

1 0.62 0.35 0.92 

2 0.54 0.41  

3 0.54 0.41  

4 0.30 0.23  
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ตาราง 12  แสดงค่าความยากง่าย (p) , ค่าอ านาจจ าแนก (D) และค่าความเชือ่มั่นของแบบวดั
การคิดเชิงคณิตศาสตร์ จากการทดลองใชค้รัง้ที ่2 

ขอ้ที ่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (D) ค่าความเชื่อมั่นทัง้
ฉบบั 

1 0.55 0.38 0.97 

2 0.59 0.38  

3 0.63 0.36  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  152 

ตาราง 13  คะแนนการคดิเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที ่3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกบั
แนวคิดการวดัและประเมินผลแบบทดสอบอตันยัประยุกต์ 

คนที ่ ก่อนเรียน 
 

หลงัเรียน 
 

 คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 9 18  16 21 24 

2 13 18  17 6 24 

3 4 24  18 4 12 

4 8 18  19 0 3 

5 0 0  20 8 21 

6 6 24  21 16 24 

7 2 11  22 4 22 

8 12 24  23 18 24 

9 6 12  24 4 22 

10 5 15  25 8 21 

11 17 20  26 15 20 

12 11 18  27 6 19 

13 9 24  28 3 14 

14 11 22  29 20 21 

15 5 24   30 3 21 
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ตาราง 14  คะแนนการคดิเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที ่3 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

คนที ่ ก่อนเรียน 
 

หลงัเรียน 
 

 คนที่ ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 12 12  16 3 1 

2 12 12  17 3 3 

3 12 13  18 3 3 

4 6 8  19 6 6 

5 6 6  20 11 10 

6 15 21  21 11  10 

7 6 6  22 9 9 

8 9 10  23 12 12 

9 12 11  24 6 7 

10 2 2  25 6 6 

11 8 8  26 5 3 

12 0 0  27 2 4 

13 12 15  28 9 9 

14 9 10  29 6 7 

15 1 1   30 6 6 



 

 

 

 

 

 

 

  

ภาคผนวก ง 

ผลการสังเกตพฤติกรรมและข้อมูลจากใบกิจกรรม 
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ผลการสังเกตพฤติกรรมและข้อมูลการจัดการเรียนรู้ 
1. ผลการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนระหว่างจดัการเรียนรู ้

1.1 ผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระหว่างจัดการเรียนรู ้ในขั้นที่  1 รูจ้ักตั้ง
ขอ้สงัเกตในการเรียนรู ้โดยพบว่า เมื่อครูน ารูปภาพที่สามารถพบไดใ้นชีวิตประจ าวนัใหน้ักเรียนด ู
นักเรียนสามารถตั้งข้อสังเกตว่าจะเกิดปัญหาใดได้บ้างที่ใช้คณิตศาสตรใ์นการแก้ปัญหา ดัง
ภาพประกอบ 4 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 ตวัอย่างภาพในชีวิตประจ าวนัเพื่อฝึกนกัเรียนตัง้ขอ้สงัเกต 

จากภาพประกอบ 4 นกัเรียนเขียนสถานการณไ์ด ้เช่น การนบัจ านวนขวดน า้ การวดั
ปรมิาตรน า้ การซือ้และขายน า้ด่ืม เป็นตน้  

เมื่อครูใหส้ถานการณท์ี่ 1 นกัเรียนสามารถระบุขอ้มลูที่ตอ้งการเพิ่มเติมที่ใชใ้นการท า
ความเขา้ใจปัญหา  

1.2 ผลการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนระหว่างจดัการเรียนรู ้ในขั้นที่ 2 มีความคิด
เป็นของตนเอง โดยพบว่า เมื่อครูใหส้ถานการณ์ปัญหาที่มีขอ้มูลเพียงพอในการท าความเขา้ใจ
ปัญหา นกัเรียนสามารถวางแผนการแกปั้ญหาดว้ยตนเองเป็นเบือ้งตน้ได ้ดงัภาพประกอบ 5 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 ตวัอย่างการวางแผนการคิดเป็นของตนเอง 
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จากภาพประกอบ 5 นกัเรียนสามารถวางแผนการคิดเป็นของตนเองได ้เพื่อเตรียมพรอ้ม
ในการน าเสนอตวัแทนความคิดของตนเองในการอภิปรายในขัน้ที่ 3 

1.3 ผลการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนระหว่างจดัการเรียนรู ้ในขัน้ที่ 3 อภิปรายเป็นคู่ 
กลุ่ม หรือทัง้ชัน้เรียน พบว่า เมื่อนักเรียนแต่ละคนน าเสนอตัวแทนความคิดของตนเองแลว้ ครูให้
ขอ้มูลเพื่อใหเ้ป็นสถานการณ์ที่ 4 ที่มีความซับซอ้นขึน้ นักเรียนในกลุ่มร่วมกันคิดและเขียนการ
แสดงวิธีท าได ้ดงัภาพประกอบ 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 ตวัอย่างการแสดงวิธีท าจากใบกิจกรรม 

1.4 ผลการสังเกตพฤติกรรมระหว่างจัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกับ
แนวคิดการวัดและประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกตข์องนักเรียนพบว่า ในขัน้การอภิปราย
เป็นกลุ่มนั้น เนื่องจากในช่วงที่จัดการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ Akita Action ร่วมกับแนวคิดการวัด
ประเมินผลแบบทดสอบอัตนัยประยุกต ์ก าลงัมีโรค COVID-19 ระบาด ทางโรงเรียนใหน้ักเรียน
เลือกเรียน Onsite และ Online ตามความสมัครใจ โดยนักเรียนที่เลือกเรียนทัง้ 2 รูปแบบจะเขา้
เรียนพรอ้มกัน ดังนั้นจึงควรออกแบบการท าอภิปรายกลุ่มให้นักเรียนทั้ง 2 รูปแบบมีโอกาส
อภิปรายกัน เช่น กลุ่มที่ เป็นนักเรียน Onsite ทั้งหมด และกลุ่มที่มีนักเรียนทั้ง 2 รูปแบบนั้น 

นกัเรียน Onsite ทัง้หมด นกัเรียน Onsite รวมกบั Online  
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นักเรียนสามารถร่วมกันอภิปรายเป็นกลุ่มได้ และสามารถร่วมกันท าใบกิจกรรมได้ ดัง
ภาพประกอบ 7 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 7 ตวัอย่างใบกิจกรรมของนกัเรียนที่เขา้กลุม่ทัง้ 2 รูปแบบ 

 
 

 

นกัเรียน Onsite ทัง้หมด นกัเรียน Onsite รวมกบั Online  



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ปวนั มาลากลุ ณ อยธุยา 
วัน เดือน ปี เกิด 22 พฤษภาคม 2536 
สถานทีเ่กิด กรุงเทพ 
วุฒกิารศึกษา การศึกษาบณัฑิต มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 68 ซ.พฒันาการ 41 แขวงสวนหลวง เขตสวนหลวง จ.กรุงเทพ 10250   
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