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การวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง  มีวัตถุประสงค์ดังนี ้ 1) เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิง

คณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  5 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของ 
ฟรายวิลลิกรว่มกบับริบทโลกชีวิตจริง 2) เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 5 หลงัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับริบทโลกชีวิตจรงิกบัเกณฑร์อ้ยละ 
70 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนวัดสาลี ต าบลสาลี อ าเภอบางปลาม้า จังหวัด
สุพรรณบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 14 คน ที่ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่ม
กับบริบทโลกชีวิตจริงเพื่อพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทยปั์ญหารอ้ยละ มีเอกสารประกอบแผนการ
จัดการเรียนรู  ้เพื่อศึกษาพัฒนาการการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียน ได้แก่ ใบกิจกรรมและแบบบันทึก
พฒันาการการคิดเชิงคณิตศาสตร  ์และแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรว์ิเคราะหข์อ้มูลโดยหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต  
สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใชส้ถิติ t-test for dependent  samples และ t-test for one 
sample ผลการวิจัยพบว่า 1) การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรูต้ามแนวทาง
พฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้ อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 2) การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิด
ของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
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This is quasi-experimental research, with the following objectives: (1) to compare the 

mathematical thinking of fifth grade students before and after learning management based on the 
guidelines of Fraivillig and advancing the thinking of children in a real-world context; (2) to compare 
the mathematical thinking of fifth grade students after learning management based on the guidelines 
of Fraivillig for advancing the thinking of children with a criterion of 70%. The sample group in this 
research were 14 students in fifth grade at Watsali School, Suphanburi, in the second semester of the 
2022 academic year, obtained by purposive sampling. The research tools included learning 
management plans, based on the guidelines of Fraivillig. There were supporting documents, 
including activity sheets and records of mathematical thinking development and a mathematical 
thinking test. The data were analyzed by the arithmetical mean, standard deviation, and test 
hypotheses using a t-test for dependent samples and a t-test for one sample statistics. The results of 
the research were as follows: (1) the mathematical thinking of fifth grade students after learning 
management based on the guidelines of Fraivillig for advancing the thinking of children in the real-
world context was higher than before with a statistical significance of .05; (2) the mathematical 
thinking of fifth grade students after learning management based on the guidelines of Fraivillig for 
advancing the thinking of children in the real-world context was higher than 70% criteria with a 
statistical significance of .05. 

 
Keyword : Mathematical thinking, Guidelines of Fraivillig, Advancing the thinking of children, Real-
world context 
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ปริญญานิพนธฉ์บบันีส้  าเร็จลลุ่วงไดอ้ย่างสมบูรณด์ว้ยความอนุเคราะหอ์ย่างยิ่งจาก  รอง
ศาสตราจารย ์ดร. ชมนาด เชือ้สุวรรณทวี อาจารยท์ี่ปรกึษาหลักปริญญานิพนธ์ และอาจารย์ ดร. 
สณิุสา สมุิรตันะ อาจารยท์ี่ปรกึษารว่มปริญญานิพนธ์ ที่เสียสละเวลาใหค้  าปรกึษา แนะน าแนวทาง
ในการด าเนินการวิจยัและการแกไ้ขขอ้บกพรอ่งต่าง ๆ ดว้ยความเอาใจใสอ่ย่างดียิ่ง ผูว้ิจยัซาบซึง้และ
ขอขอบพระคณุเป็นอย่างสงู 

ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ์ดร. พิชิต ฤทธ์ิจรูญ ที่กรุณาเป็นประธานกรรมการสอบ
ปากเปล่าปริญญานิพนธ์ และผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. รุง่ทิวา แยม้รุ่ง คณะกรรมการสอบปากเปล่า
ปรญิญานิพนธ ์ที่ไดใ้หข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติมเพื่อใหป้รญิญานิพนธม์ีความสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 

ขอขอบพระคุณผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร. ขวญั เพียซา้ย  ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. สกุัญญา 
หะยีสาและ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. สธิุนันท ์บุญพฒันาภรณ ์ อาจารย ์ดร. ธีรเชษฐ์ เรืองสขุอนันต ์ 
อาจารย ์ดร.วีริศ กิตติวรากลู และนางสาวอารรีตัน ์แสงดาว ที่กรุณาเป็นผูเ้ชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือที่
ใชใ้นการวิจยัและใหข้อ้เสนอแนะต่าง ๆ เป็นอย่างดี 

ขอขอบพระคุณผู้อ  านวยการโรงเรียนวัดสาลี  คณะครูและบุคลากรทางการศึกษาของ
โรงเรยีนวดัสาลีทกุท่านที่ใหค้วามอนเุคราะหแ์ละความสะดวกในการเก็บขอ้มลูในการวิจยั  ตลอดจน
ขอขอบใจนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศกึษา 2565 โรงเรยีนวดัสาลีทกุคน ที่ใหค้วามรว่มมือ
ในการวิจยัครัง้นีอ้ย่างตัง้ใจ 

ขอขอบคุณพี่ เพื่อนและนอ้งนิสิตปริญญาโท สาขาวิชาวิทยาการทางการศึกษาและการ
จัดการเรียนรู  ้คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒทุกท่าน  ที่ให้ความช่วยเหลือ 
ค าแนะน าและเสริมสรา้งก าลังใจใหก้ันตลอดมา  นอกจากนีย้ังมีผูท้ี่ใหค้วามร่วมมือช่วยเหลืออีก
หลายท่านซึ่งผูว้ิจยัไม่สามารถกลา่วนามไดท้ัง้หมด จึงขอขอบคณุทกุท่านมา ณ โอกาสนีด้ว้ย 

ทา้ยที่สดุนีข้อขอบพระคณุบิดา มารดา และบคุคลในครอบครวัทกุท่านที่ใหก้ าลงัใจ และให้
การสนบัสนนุทกุอย่างเสมอมา คณุค่าและประโยชนข์องปรญิญานิพนธฉ์บบันีข้อมอบเป็นเครื่องบชูา
บิดา มารดา ครู อาจารยท์กุท่าน ที่ไดป้ระสิทธ์ิประสาทวิชาความรู ้
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บทที ่1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 
 การศึกษาเป็นกระบวนการและกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกับชีวิตของผูค้น เพื่อตอบสนองต่อ 
ความตอ้งการของสังคม และบุคคลทุกเพศทุกวัย โดยจะตอ้งมีรูปแบบและวิธีการจัดการศึกษา 
ที่อ  านวยต่อการเรียนรูท้ัง้ในและนอกระบบโรงเรียน ดงัค ากล่าวการศึกษาตลอดชีวิตที่ติดปากใน 
วงการการศกึษา และเป็นที่ทราบกนัดีว่าสงัคมในปัจจบุนัเป็นสงัคมแห่งการเรยีนรู ้ที่แสดงถึงการที่ 
บุคคลจ าเป็นต้องศึกษาหาความรูใ้ห้ทันสมัยอยู่เสมอ โดยการศึกษาในรูปแบบต่าง ๆ และ
เทคโนโลยีสมยัใหม่ จะเป็นเครื่องมือส าคญัที่จะเกือ้กูลกิจกรรมการศึกษาตลอดชีวิตจึงเป็นยคุของ 
การผสมผสานระหว่างสงัคมแห่งการเรียนรูแ้ละสงัคมแห่งเทคโนโลยีควบคู่กนัไปใหด้  ารงตนอยู่ใน  
สงัคมที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในปัจจุบนัไดอ้ย่างดี มีความสขุ และประสบความส าเร็จ (วิจิตร 
ศรีสอา้น, 2529, น. 3-4) สืบเน่ืองมาจนถึงปัจจุบันที่มีการใหค้วามส าคัญกับการศึกษาส าหรบั 
ศตวรรษที่  21 ที่ย  ้าให้เห็นถึงช่วงเวลาแห่งการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในสภาพแวดล้อมที่  
ประเทศต่าง ๆ มีความเชื่อมโยงกนัมากขึน้เรื่อย ๆ  และระบบการศึกษาจ าเป็นตอ้งมีการปรบัปรุง  
อย่างต่อเน่ือง  เพื่อตอบสนองความตอ้งการของเยาวชน สังคมและตลาดแรงงานทัง้ในปัจจุบัน
และ อนาคต หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 2560) จึง 
มุ่งเนน้การปรบัปรุงเนือ้หาใหม้ีความทนัสมยั ทนัต่อการเปลี่ยนแปลงและความเจริญกา้วหนา้ทาง  
วิทยาการต่าง ๆ  เตรียมผูเ้รียนใหม้ีความพรอ้มในการเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ  จากการใหเ้รียนรูผ้่านการ
ปฏิบตัิที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันาความคิด เพื่อพรอ้มที่จะประกอบอาชีพเม่ือจบการศึกษา
หรือเขา้ศึกษาต่อในระดับที่สูงขึน้ โดยค านึงถึงการส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีทักษะที่จ าเป็นส าหรบัการ
เรียน รู้ในศตวรรษที่  21 เป็นส าคัญ  สามารถแข่งขันและอยู่ ในสังคมโลกได้ (ส านักงาน
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2560, น. 2) รวมทัง้การเตรยีมความพรอ้มใหเ้ยาวชนมีทกัษะ 
ที่จ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตและสอดคลอ้งกบัสงัคมในอนาคต (Delaney, 2019)  
 ทกัษะการคิดเป็นทกัษะหนึ่งที่มีความจ าเป็นส าหรบัการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 และไดม้ี 
การก าหนดความสามารถในการคิดเป็น ใหเ้ป็นสมรรถนะหนึ่งที่ตอ้งพฒันา และส่งเสริมใหผู้เ้รยีน 
ใชเ้กิดกระบวนการคิดในการพฒันาตนเองและการเรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 81-83) 
ซึ่งเป็นทกัษะหนึ่งที่ท  าใหม้นษุยม์ีความแตกต่างจากสตัวอ์ื่น และมีผลโดยตรงต่อคณุภาพชีวิต แต่ 
จากสภาพปัญหาในปัจจุบนัพบว่า สงัคมไทยอยู่ในสภาวะวิกฤติจากความอ่อนแอทางความคิด 
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แกปั้ญหาดว้ยวิธีที่ผิด ขาดเหตผุล ขาดความมั่นใจในการตดัสินใจ  และมีดชันีความสขุต ่า ซึ่งเป็น
ผลจากการคิดไม่เป็น การคิดผิดและการไม่คิด และอาจมีสาเหตมุาจากระบบการศึกษาที่เนน้การ
สอนแบบท่องจ า และขาดอิสระในการคิด  (ชนาธิป พรกุล, 2554, น. 4-5) ท าให้การเรียนรูใ้น
หอ้งเรียนส่วนใหญ่เกิดจากการป้อนความรูพ้ืน้ฐานจากครูสู่ผูเ้รียน และไม่ท าใหเ้กิดการคิดใน
ระดับสูง และถึงแมว้่าจะมีการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตรซ์ึ่งเป็นวิชาที่จะช่วย
พฒันาความคิด ใหม้ีความสรา้งสรรค ์มีเหตผุล มีความเป็นระเบียบแบบแผน รูจ้กัวิเคราะหปั์ญหา
อย่างถ่ีถว้น ช่วยวางแผน คาดการณก์ารตดัสินใจ แกปั้ญหาและการน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได้
อย่างเหมาะสม รวมทัง้เป็นเครื่องมือในการศึกษาศาสตรต์่าง ๆ คณิตศาสตรจ์ึงเป็นประโยชนใ์น
การด า เนินชีวิต  การคิด  การพัฒนาคุณภาพชีวิต  และมีความสุขจากการอยู่ ในสังคม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 56) อีกทัง้ยงัเป็นศาสตรส์  าคญัที่สง่ผลต่อการพฒันามนษุย ์ไม่ใช่
เพียงการค านวณ แต่เป็นมโนทศันห์รือความคิดรวบยอดดว้ย และมีลกัษณะเป็นสากล เป็นภาษา
สญัลักษณ ์ก าหนดสญัลกัษณ์เพื่อสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์เป็นทัง้ศาสตรแ์ละศิลป์ ช่วย
สรา้งสรรค์จิตใจมนุษย์ ฝึกการคิดอย่างมีระบบระเบียบ ฝึกการแก้ปัญหาและการให้เห ตุผล 
(ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี, 2561, น. 1) อย่างไรก็ตามจากผลการทดสอบโปรแกรมประเมินสมรรถนะ
นักเรียนมาตรฐานสากล (Programme for International Student Assessment หรือ PISA) ใน
รอบการประเมิน 2018 ยงัพบว่านกัเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยในดา้น คณิตศาสตร ์419 คะแนน และ
ไม่มีแนวโนม้การเปลี่ยนแปลงของคะแนนในการประเมิน (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี, 2562, น. 2) ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงคณุภาพในการจดัการศึกษาและการพฒันาผูเ้รียน
ให้เกิดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์อันเป็นกระบวนการทางสมองที่เชื่อมโยงระหว่างความรูท้าง
คณิตศาสตร ์การด าเนินการทางความคิดและการจัดการกับปัญหาไว้ด้วยกัน  (Isoda และ 
Katagiri, 2012, p. 48-49) อาจกล่าวไดว้่าการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เป็นเครื่องมือทางคณิตศาสตร ์
ส าหรบัการท าความเขา้ใจสิ่งต่าง ๆ รอบตวั เป็นการคิดเก่ียวกับคณิตศาสตรแ์ละการด าเนินการ
เพื่อใหไ้ดค้  าตอบของปัญหาเป็นการด าเนินการทางคณิตศาสตร ์(Manouchehri, 2005 อา้งถึงใน 
รุ่งทิวา นาบ ารุง, 2550, น. 17-18) ซึ่งนับเป็นหัวใจส าคัญในการเรียนคณิตศาสตร ์ซึ่งจะท าให้
ผูเ้รียนเข้าใจถึงโครงสรา้งทางคณิตศาสตร ์รูจ้ักการประยุกต์ใช้ความรู ้และการน าความรูท้าง
คณิตศาสตรไ์ปใชไ้ดอ้ย่างดี ดังนั้นจึงไม่ใช่การมุ่งเนน้เพียงผลลัพธ์เท่านั้น แต่เป็นการเน้นที่การ
เรียนรู้มากกว่า และจะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ในเนื ้อหาวิชา ถ้าในการเรียนการสอน
คณิตศาสตรม์ีการสนบัสนุนจดุเนน้นีใ้หเ้กิดขึน้ได ้นอกจากนีย้งัท าใหเ้กิดความสามารถในการคิด
และการใหเ้หตผุลในตวัผูเ้รยีนดว้ย (ตีรวิชช ์ทินประภา, 2558, น. 4-36)  
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 เมื่อพิจารณาผลการประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตรใ์นระดับนานาชาติ จากโปรแกรม 
ประเมินสมรรถนะนกัเรยีนมาตรฐานสากล (Programme for International Student Assessment 
หรือ PISA) ที่ใช้โจทย์ปัญหาที่สอดคล้องกับสถานการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน และน าความรู ้
แนวคิด รวมทัง้กระบวนการทางคณิตศาสตรม์าใชใ้นการแกปั้ญหา ดงันัน้ ครูในฐานะผูท้ี่มีความ 
เก่ียวขอ้งกับการจัดประสบการณใ์หแ้ก่ผูเ้รียน ควรจดัการเรียนรูใ้นรายวิชาคณิตศาสตรใ์หผู้เ้รียน  
สามารถน าไปใชใ้นชีวิตจรงิได ้โดยใชว้ิธีการสอนเพื่อสง่เสรมิพฒันาใหผู้เ้รยีนน าไปใชแ้ละเชื่อมโยง  
กบัชีวิตจริง เพราะการไม่รูค้ณิตศาสตรไ์ม่ไดเ้ป็นผลมาจากเนือ้หาแต่มาจากวิธีการของครูที่ใชใ้น 
การจดัประสบการณใ์หแ้ก่ผูเ้รียน ดงันัน้สิ่งส  าคญัในการพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรใ์หแ้ก่ผูเ้รยีน 
ควรมีวิธีการที่เหมาะสม ซึ่งฟรายวิลลิก (Fraivillig, 2001, p. 454-459) ไดเ้สนอแนวทางในการ
พฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เพ่ือช่วยใหน้กัเรยีนสรา้งความเขา้ใจ แนวคิดทางคณิตศาสตรอ์ย่าง 
มีความหมายด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยได้ก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรูส้  าหรับพัฒนา 
ความคิดของนักเรียน (Advancing Children’s Thinking: ACT) ในหลักสูตรคณิตศาสตรใ์น 
ชีวิตประจ าวนั ซึ่งท าใหน้กัเรียนเกิดการพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ตามขัน้ตอนในการจดัการ 
เรียนรูท้ี่เป็นล าดับต่อเน่ืองกัน ไดแ้ก่ ขั้นลว้งความคิด ที่ครูจะทา้ทายใหน้ักเรียนไดอ้ธิบายและ 
วิเคราะห์วิธีการหาค าตอบด้วยตัวเองในขั้นตอนนี้ โดยเน้นเอาค าตอบหลาย ๆ ค าตอบจาก 
สถานการณ์ปัญหาหนึ่ง ๆ  ขัน้สนับสนุนความคิด เป็นขั้นตอนส่งเสริมและสนับสนุนการคิดของ 
นกัเรียนภายหลงัที่ไดค้รูลว้งความคิดของนักเรียนแลว้ และขัน้ขยายความคิด ซึ่งเป็นขัน้ตอนที่ให ้
นักเรียนไดว้ิเคราะห ์เปรียบเทียบวิธีต่าง ๆ ในการแก้ปัญหา และใหข้อ้สรุปทางคณิตศาสตรใ์น 
รูปแบบที่เหมาะสม จึงเป็นแนวทางหนึ่งในการจัดการเรียนรูท้ี่ท  าใหน้ักเรียนไดม้ีส่วนร่วมในการ 
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรด์ว้ยความกระตือรือรน้ ทา้ทาย สามารถคิดวิเคราะห ์สะทอ้นความคิด 
ไดอ้ย่างมีเหตผุล น าไปสูก่ารเรยีนรูอ้ย่างมีความหมาย  
 ในการจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ควรกระตุ้นให้นักเรียนสามารถ
เชื่อมต่อกับชีวิตประจ าวนัที่ปัญหานัน้เกิดขึน้และสามารถแกปั้ญหาโดยใชค้ณิตศาสตรน์ัน้  ๆ ได ้
โดย สถานการณห์รอืบรบิทที่ควรน าไปใชค้วรเป็นสถานการณห์รือบรบิทที่ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ตัง้อยู่ และใกลก้ับตัวนักเรียนมากที่สุด (สมบัติ ทา้ยเรือค า, กาญจนา จิตกังวัน, และ วัชรพงษ ์
ราคาแพง, 2559, น. 13) ดงัที่ OECD (2018, p. 10) ไดก้ล่าวถึงการก าหนดสถานการณใ์นบริบท 
โลกชีวิตจริงในการทดสอบโปรแกรมประเมินสมรรถนะนกัเรียนมาตรฐานสากล (Programme for 
International Student Assessment หรือ PISA) ทั้งในบริบทส่วนตัว บริบททางการงานอาชีพ 
บริบททางสงัคมและบริบททางวิทยาศาสตร ์ซึ่งสามารถก าหนดสถานการณไ์ดอ้ย่างหลากหลาย 
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และสอดคลอ้งกับชีวิตประจ าวันได ้และท าใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูค้ณิตศาสตรจ์ากสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน สามารถส่งเสริมการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิก 
ใหส้อดคลอ้งกบับริบทสภาพจริงอย่างเหมาะสม เพ่ือพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนได้
เป็นอย่างดี 
 จากเหตผุลที่กลา่วมาขา้งตน้ผูว้ิจยัไดเ้ล็งเห็นความส าคญัของปัญหา และมีความสนใจใน 
การพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งเป็นระดับชั้นที่ควรจะ 
ได้รับการวางรากฐานเป็นการเตรียมพื ้นฐานความคิดเพื่อเข้ารับการทดสอบทางการศึกษา 
ระดับชาติขั้นพื ้นฐาน  ส าหรับนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ตามนโยบายของ 
กระทรวงศึกษาธิการ ที่ ได้ก าหนดให้มีการทดสอบผลการเรียนรู้รวบยอดระดับชาติของ
กระบวนการ จดัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ทัง้นีโ้ดยใชก้ารจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของ 
ฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ เพื่อสง่เสรมิการจดัการเรยีนรูท้ี่สามารถพฒันาความสามารถ
ด้าน คณิตศาสตรข์องนักเรียนตามหลักสูตร และเป็นแนวทางในการน าไปใช้ส  าหรบัโรงเรียน 
ประถมศกึษาในพืน้ที่อื่น ๆ รวมถึงการศกึษาในระดบัที่สงูขึน้ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและ

หลงัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ 

 2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการ

จดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกับบริบทโลกชีวิตจริงกับเกณฑร์อ้ย

ละ 70 

 
ความส าคัญของการวิจัย 
 ผลการศึกษาครัง้นี ้ท  าใหท้ราบถึงผลของการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของ 

ฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง ที่ส่งผลต่อการคิดเชิงคณิตศาสตร  ์และการพัฒนาการคิด 

เชิง คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 รวมทัง้เป็นพืน้ฐานส าหรบัการศึกษาวิจยัและ

การขยายไปสู่การคิดหรือแนวทางการพัฒนาอื่น ๆ  ตลอดจนเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนใน 

รายวิชาคณิตศาสตร ์ในการน าไปปรบัปรุงหรอืพฒันาการจดัการเรยีนรู ้และเป็นแนวทางในการจดั 

การศึกษาเพื่อพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรใ์หแ้ก่นกัเรียนในโรงเรยีนประถมศึกษาขนาดเล็กและ 

ขนาดอื่น ๆ  
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ขอบเขตการวิจัย 
 ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั 

 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในกลุ่มโรงเรียนอุดม

ธรรมคุณ สังกัดส านักงานเขตพื ้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 ประกอบด้วย 

โรงเรยีนขนาดเล็กทัง้หมด 10 โรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรียนวดักระทุ่มทอง โรงเรยีนวดัคลองโมง โรงเรยีน

วดัช่องลม โรงเรยีนวดัทรงกระเทียม โรงเรียนวดับึงคา โรงเรียนวดัราษฏรบ์ ารุง โรงเรียนวดัลาดน า้

ขาว โรงเรยีนวดัสาลี โรงเรยีนวดัเสาธงทอง และโรงเรยีนวดัองครกัษ์ ที่ก าลงัศกึษาในภาคเรยีนที่ 2  

ปีการศึกษา 2565 มีนกัเรียนจ านวน 95 คน ซึ่งเป็นโรงเรยีนขนาดเล็กตามเกณฑก์ารก าหนดขนาด

หอ้งเรียนในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน ที่เปิดท าการจัดการเรียนการสอน

ระดบัชัน้ละ 1 หอ้งเรียน โดยนกัเรยีนส่วนใหญ่อยู่ในครอบครวัที่มีฐานะปานกลางและยากจน ไม่มี

การเรียนพิเศษเสริม มีความสามารถทางคณิตศาสตรใ์นระดบัใกลเ้คียงกัน และเป็นโรงเรียนเรียน

รวมซึ่งในแต่ละชัน้เรยีนจะมีนกัเรยีนที่มีความตอ้งการพิเศษรวมอยู่ดว้ย 

 กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดสาลี 

ต าบลสาลี อ าเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี  ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน  

14 คน ที่ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เน่ืองจากประชากรมีสภาพที่

ใกลเ้คียงกันในบริบทที่ตัง้ สังคม เศรษฐกิจ และคุณภาพการศึกษา ทัง้นีด้ว้ยความเหมาะสมใน

ดา้นเวลาและความรว่มมือในการด าเนินการวิจยั  

 ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจยั 
 การวิจยัครัง้นีด้  าเนินการเก็บขอ้มลูในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งใชร้ะยะเวลา 15 

ชั่วโมง โดยแบ่งเป็นการด าเนินการทดลอง 12 ชั่วโมง การทดสอบก่อนเรยีน 1 ชั่วโมง 30 นาที และ

หลงัเรยีน 1 ชั่วโมง 30 นาที 

 เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั 
 เนื ้อหาที่ ใช้ใน การวิจัยครั้ง นี ้ เป็ นส่ วนหนึ่ งของรายวิชาค ณิ ตศาสตร์พื ้น ฐาน  

ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 เรื่องโจทย์ปัญหารอ้ยละ จ านวน 12 ชั่วโมง 12 แผนการจัดการเรียนรู ้

ประกอบดว้ย 
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 หน่วยการเรยีนรูย้่อยที่ 1 เรื่องโจทยปั์ญหารอ้ยละ  

จ านวน   4  แผนการจดัการเรยีนรู ้ ใชเ้วลา 4 ชั่วโมง   

หน่วยการเรยีนรูย้่อยที่ 2 เรื่องก าไรขาดทนุ และลดราคา   

จ านวน   4  แผนการจดัการเรยีนรู ้ ใชเ้วลา 4 ชั่วโมง 

หน่วยการเรยีนรูย้่อยที่ 3 เรื่องดอกเบีย้เงินฝากเงินกู ้   

จ านวน   4  แผนการจดัการเรยีนรู ้ ใชเ้วลา 4 ชั่วโมง 

 ตวัแปรที่ใชใ้นการวิจยั  
 ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบั 

บรบิทโลกชีวิตจรงิ 

 ตวัแปรตาม   คือ การคดิเชิงคณิตศาสตร ์

 
นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
 1. การคิดเชิงคณิตศาสตร ์หมายถึง กระบวนการคิดเพื่อหาค าตอบของปัญหาที่ไม่คุน้เคย 

อย่างอิสระ โดยใชค้วามรู ้ทกัษะและวิธีการทางคณิตศาสตรท์ี่หลากหลาย ตดัสินใจอย่างมีเหตผุล 

ตลอดจนสามารถน าเสนอตวัแทนความคิดที่สื่อความหมายทางคณิตศาสตรใ์หผู้อ้ื่นเขา้ใจได ้ซึ่ง

เป็นสิ่งส าคญัที่ควรปลกูฝังใหเ้กิดขึน้ในตวัผูเ้รียน และสามารถสงัเกตไดจ้ากพฤติกรรมต่าง ๆ อนั

เป็นผลจากการคิด ซึ่งวัดไดจ้ากการท าแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ที่เป็นการเขียนตอบ เพื่อ

สะท้อนการคิดร่วมกับแบบบันทึกการพัฒนาการคิด เชิงคณิตศาสตร์ และใบกิจกรรม  

ตามองคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ดงันี ้

  1.1 การแกปั้ญหา หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะหปั์ญหา โดยสามารถ

ระบุไดว้่าสิ่งที่ปัญหาตอ้งการทราบคืออะไร สิ่งที่ปัญหาก าหนดใหค้ืออะไร และสามารถเลือกใช ้

กลยทุธใ์นการแกปั้ญหา รวมทัง้สรุปค าตอบไดส้อดคลอ้งกบัปัญหา 

  1.2 การใหเ้หตุผล หมายถึง ความสามารถในการใชค้วามรูค้ณิตศาสตรใ์นการ

วิเคราะหส์ถานการณปั์ญหา โดยสามารถอธิบายเหตุผลของการเลือกใชก้ลยุทธใ์นการแกปั้ญหา 

และอธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบ 
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  1.3 การน าเสนอตัวแทนความคิด หมายถึง ความสามารถในการใช้ตัวแทน

ความคิดเพื่อท าความเขา้ใจปัญหา แสดงกระบวนการแกปั้ญหา และแสดงการสรุปค าตอบของ

ปัญหาโดยอาจเป็นการเขียนขอ้ความ วาดภาพ หรอืสญัลกัษณ ์

 2. การจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิก หมายถึง  แนวทางการ

จัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรท์ี่ส่งเสริมใหน้ักเรียนสรา้งความเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตรอ์ย่างมี

ความหมายด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยเป็นล าดับขั้นตอนตามแนวทางพัฒนาการคิดของ 

ฟรายวิลลิก ที่ครูผูส้อนสามารถออกแบบการจดัการเรยีนรู ้และใชก้ลยทุธส์  าหรบัพฒันาการคิดเชิง

คณิตศาสตรข์องนกัเรยีน ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

  2.1 ขัน้ลว้งความคิด (Eliciting)  เป็นขัน้ที่ครูกระตุน้เอาค าตอบหลาย ๆ ค าตอบ

จากปัญหาหนึ่ง รบัฟังการอธิบายวิธีการแกปั้ญหาของนักเรียน ใหค้  าชีแ้นะ รวมทัง้ใชค้  าอธิบาย

ของนักเรียนเป็นเปนฐานของเนื ้อหาในบทเรียน ให้การยอมรับในข้อผิดพลาดและสนับสนุน

นกัเรยีน สง่เสรมิการแกปั้ญหาอย่างรว่มมือ และใหโ้อกาสนกัเรยีนที่ตอ้งการน าเสนอความคิดเห็น 

  2.2 ขัน้สนับสนุนความคิด (Supporting) เป็นขัน้ตอนที่ครูท าใหน้ักเรียนระลึกถึง

ปัญหาที่มีลกัษณะใกลเ้คียงกนั ไดท้บทวนความรูพ้ืน้ฐานที่จ าเป็น น านกัเรียนเรยีนรูซ้  า้อีกครัง้ทีละ

ขัน้ตอน และเขียนสญัลกัษณท์าคณิตศาสตรท์ี่แสดงวิธีการแกปั้ญหาแต่ละวิธีบนกระดาน 

  2.3 ขั้นขยายความคิด (Extending) เป็นขั้นตอนที่ครูรกัษามาตรฐานและความ

คาดหวงัที่สงูส าหรบันักเรียนทกุคน เขียนวิธีการแกปั้ญหาทัง้หมดบนกระดานและร่วมกันสะทอ้น

คิดทางคณิตศาสตร ์ผลักดันใหน้ักเรียนหาวิธีการอื่น ๆ ในการแกปั้ญหา ปลูกฝังให้นักเรียนรกั

ความทา้ทาย และสง่เสรมิการใชว้ิธีการแกปั้ญหาที่มีประสิทธิภาพมากกว่า  

 3. บริบทโลกชีวิตจริง หมายถึง บริบทของสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงที่หลากหลาย  

ไดแ้ก่ 

3.1 บริบทส่วนตัว ประกอบดว้ย สถานการณ์ที่เก่ียวขอ้งกับการเลือกซือ้สินคา้ 

การเลน่เกม สขุภาพสว่นบคุคล และการจดัการทางการเงินสว่นบคุคล   

3.2 บรบิททางการงานอาชีพ ประกอบดว้ย บรบิทเก่ียวกบัอาชีพที่เป็นการท างาน 

ในโลกชีวิตจรงิ  

3.3 บรบิททางสงัคม ประกอบดว้ย ระบบการลงคะแนนเสียง และค่าสถิติของชาติ  
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3.4 บริบททางวิทยาศาสตร ์ประกอบดว้ย สภาพภมูิอากาศหรือภูมิประเทศ และ 

การแพทย ์

4. การจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับริบทโลกชีวิตจริง 

หมายถึง กระบวนการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกโดยใช้ 

สถานการณปั์ญหาในบรบิทโลกชีวิตจรงิประกอบการจดัการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้  

ขัน้ที่ 1 ขัน้ลว้งความคิด ครูก าหนดสถานการณปั์ญหาในบริบทโลกชีวิตจริง แลว้กระตุน้ให้ 

นกัเรยีนหาวิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย และน าเสนอหนา้ชัน้เรียน โดยครูเป็นผูช้ีแ้นะและอ านวย 

ความสะดวก  

ขัน้ที่ 2 ขัน้สนบัสนนุความคิด ครูใหน้กัเรยีนระลกึถึงปัญหาที่ใกลเ้คียงกนัในบรบิทโลกชีวิต 

จริง คน้ควา้ ทบทวนความรูพ้ืน้ฐานที่จ าเป็น น าเสนอสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตรท์ี่แสดงวิธีการ 

แกปั้ญหาแต่ละวิธีบนกระดานแลว้น านกัเรยีนเรยีนรูซ้  า้อีกครัง้ทีละขัน้ตอน 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ขยายความคิด ครูน านักเรียนทุกคนใหเ้รียนรูไ้ดต้ามจดุประสงคท์ี่วางไว ้เขียน 

วิธีการแกปั้ญหาในบริบทโลกชีวิตจริงทัง้หมดบนกระดาน ร่วมกันแสดงความคิดเห็น และเลือก 

วิธีการแกปั้ญหาที่มีประสิทธิภาพอย่างมีเหตผุล 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจยัในครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิก ในการพฒันาการ 

คิดเชิงคณิตศาสตร ์ตามขัน้ตอนในการจดัการเรยีนรูท้ี่เป็นล าดบัต่อเน่ืองกนั ไดแ้ก่ ขัน้ลว้งความคิด 

ขั้นสนับสนุนความคิด สุดทา้ยคือขั้นขยายความคิด เพื่อน ามาใช้ในการจัดการเรียนรูท้ี่ช่วยให้ 

นกัเรียนสรา้งความเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างมีความหมายดว้ยตนเอง รว่มกบัการใช ้

สถานการณ์ปัญหาในบริบทโลกชีวิตจริง เก่ียวกับบริบทส่วนตวั บริบททางการงานอาชีพ บริบท 

ทางสังคม และบริบททางวิทยาศาสตร ์ซึ่งมีความสอดคลอ้งในชีวิตประจ าวันของนักเรียน เพื่อ  

พฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียน ตามองค์ประกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ไดแ้ก่ การ 

แกปั้ญหา การใหเ้หตผุล และการน าเสนอตวัแทนความคิด 
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ภาพประกอบ 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

สมมติฐานในการวิจัย 
 1. การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการ

คิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้

 2. การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการ

คิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการคิด
ของฟรายวิลลิกร่วมกบับริบทโลกชีวิตจริง 

ขัน้ตอนส าหรบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

    - ขัน้ลว้งความคดิ  

    - ขัน้สนบัสนนุความคิด  

    - ขัน้ขยายความคิด  

โดยใชส้ถานการณปั์ญหาในบรบิทโลกชีวิตจรงิ 

เก่ียวกบั บรบิทสว่นตวั บรบิททางการงานอาชพี 

บรบิททางสงัคม และบริบททางวทิยาศาสตร ์

ตัวแปรอิสระ 

 

การคิดเชิงคณิตศาสตร ์

มีองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การ

แกปั้ญหา  การใหเ้หตผุล  

และ การน าเสนอตวัแทน

ความคิด 

 

ตัวแปรตาม 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

 

 ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้

ต่อไปนี ้

  1. แนวคิดเก่ียวกบัการคดิเชิงคณิตศาสตร ์

   1.1  ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

   1.2  ความส าคญัของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

   1.3  องคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

   1.4  วิธีการศกึษาการคดิเชิงคณิตศาสตร ์

   1.5  แนวทางการพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

   1.6  งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

2. แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิก 

   2.1  กรอบแนวคิดในการพฒันาการคิดของฟรายวิลลิก 

   2.2  กลวิธีในการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคดิของฟราย

วิลลิก 

   2.3  งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคดิ

ของฟรายวิลลิก 

3. แนวคิดเก่ียวกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ 

   3.1  ความหมายและแนวคิดเก่ียวกบัสถานการณปั์ญหาในบรบิทโลก

ชีวิตจรงิ 

   3.2  การน าสถานการณปั์ญหาในบรบิทโลกชีวิตจรงิไปใชใ้นการจดัการ

เรยีนรู ้

   3.3  งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ 

 
1. แนวคิดเกี่ยวกับการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
 การคิดเชิงคณิตศาสตร ์เป็นการคิดที่ส  าคญัอย่างหนึ่งในการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์ละการ

จดัการเรยีนรูใ้นรายวิชาคณิตศาสตร ์เป็นส่วนหนึ่งในการส่งเสริมการคิดใหก้บันกัเรียน ทัง้การคิด
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ค านวณ การแก้ปัญหาต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล ตลอดจนการสื่อสารน าเสนอความคิดของตนเอง 

ในทางคณิตศาสตร์เพื่อให้ผู้อื่นสามารถเข้าใจได้อย่างถูกต้องเหมาะสมในรูปแบบต่าง  ๆ ซึ่ง 

สามารถพัฒนาไดโ้ดยการเปิดโอกาสในการใชค้วามรู้ ความสามารถ รวมถึงประสบการณเ์ผชิญ 

กบั สถานการณปั์ญหาเพื่อการฝึกการคิดเชิงคณิตศาสตร ์และสามารถหาแนวทางการแกปั้ญหาที่  

มีประสิทธิภาพสงูสดุ   

 
 1.1 ความหมายของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

 การคิดเชิงคณิตศาสตร ์เป็นการคิดในทางคณิตศาสตรเ์พื่อใหเ้กิดการเรียนรู ้และความ 

เขา้ใจสิ่งต่าง ๆ โดยใชท้กัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์อาจนบัเป็นเครื่องมือที่ใชใ้นการจดัการ 

ปัญหาทางคณิตศาสตรอ์ย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีนกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของ 

การคิดเชิงคณิตศาสตรไ์วด้งันี ้      

Hyde และ Hyde (1991, p. 29) ไดก้ล่าวถึงการคิดเชิงคณิตศาสตรซ์ึ่งสามารถสรุปไดว้่า 

เป็นการคิดในลักษณะของการค านวณ การใหเ้หตุผล การคิดแก้ปัญหา การคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์

และเชื่อมโยงความรูต้่าง ๆ ในทางคณิตศาสตร ์ตลอดจนเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับศาสตรอ์ื่น ๆ 

และสามารถสื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เพื่ อให้บุคคลอื่นรับรู ้ได้ ในขณะที่ 

Manouchehri (2005 อ้างถึงใน แพรไหม สามารถ , 2555, น. 17-18) ได้กล่าวถึงการคิดเชิง

คณิตศาสตรไ์วว้่า “เป็นการใช้เครื่องมือ ทางคณิตศาสตรเ์พื่อท าความเขา้ใจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว 

กระบวนการท าความเขา้ใจนีไ้ม่ใช่  คณิตศาสตรแ์ต่เป็นการคิดเก่ียวกับคณิตศาสตร ์และการ

ด าเนินการเพื่อใหไ้ดค้  าตอบเป็นการ ด าเนินการทางคณิตศาสตร ์เครื่องมือทางคณิตศาสตรเ์ป็นสิ่ง

ที่เป็นนามธรรม เป็นสญัลกัษณ ์การ น าเสนอตวัแทนความคิด และการด าเนินการทางสญัลกัษณ ์

ซึ่งเครื่องมือทางการคิดเชิง คณิตศาสตรป์ระกอบดว้ย การแกปั้ญหา การน าเสนอตวัแทนความคิด 

และการให้เหตุผล” ซึ่ง  สอดคล้องกับ อัจฉรา นรกิจ (2559, น. 7) ที่ ได้กล่าวถึงการคิดเชิง

คณิตศาสตรส์รุปไดว้่า เป็นวิธีการคิดเพื่อคน้หาค าตอบของปัญหาโดยใชค้วามรู ้ทกัษะ และวิธีการ

ทางคณิตศาสตรอ์ย่างสมเหตุสมผล มีการเชื่อมโยงระหว่างสถานการณ์ในชีวิตจริงกบัความรูท้าง

คณิตศาสตร ์โดยเลือกใชก้ลยทุธอ์ย่างมีเหตผุล สามารถน าเสนอตวัแทนความคิดในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตรท์ี่สื่อความหมายใหผู้อ้ื่นเขา้ใจได้ในทางคณิตศาสตร ์เช่นเดียวกับที่ รุง่ทิวา นาบ ารุง 

(2550, น. 6) ไดก้ล่าวถึงการคิดเชิงคณิตศาสตรส์รุปไดว้่า เป็นวิธีการคิดในทางคณิตศาสตร ์เพื่อ
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แกปั้ญหาที่ไม่คุน้เคย เก่ียวกับปริมาณ หรือจ านวน การใหเ้หตุผล โดยใช้ทักษะ ความรู ้รวมถึง

วิธีการทางคณิตศาสตรท์ี่หลากหลาย ส าหรบัการท าความเขา้ใจและหาค าตอบ สามารถท าให้

บคุคลอื่นรบัรูไ้ดจ้ากการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์ 

นอกจากนี ้Isoda และ Katagiri (2012, p. 32-35) ไดก้ลา่วถึงการคิดเชิงคณิตศาสตรส์รุป 

ไดว้่า เป็นความสามารถทางวิชาการที่ส  าคญัที่สดุซึ่งจ าเป็นตอ้งปลกูฝังใหก้บันกัเรยีน เพื่อใหส้รา้ง  

เสริมความสามารถที่จะตดัสินใจ และการคิดอย่างเป็นอิสระ แสดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัของการ

ใช ้ความรู ้และทกัษะการเรียนรูด้ว้ยตวัเอง ความเขา้ใจในการด าเนินการ การคิดเชิงเปรียบเทียบ  

การน าเสนอตวัแทนความคิดและการสื่อความหมาย ตลอดจนการพยายามหาวิธีการแกปั้ญหาที่มี 

ประสิทธิภาพ 

 ทัง้นี ้สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555a, น. 144) ยงัไดก้ลา่วถึง

อีกว่า กระบวนการคิดภายในที่เก่ียวกับคณิตศาสตร ์ที่มองไม่เห็น แต่สามารถรับรูไ้ด้โดยการ

สงัเกตกระบวนการการตอบสนองภายนอกที่เกิดขึน้ อนัไดแ้ก่ พฤติกรรมที่แสดงออกมาในรูปของ

ภาษาพูดหรือลักษณะท่าทาง ซึ่งเป็นผลจากความคิดในตัวบุคคล โดยกระบวนการนีจ้ะช่วยให้

บุคคลสามารถน าความรูด้า้นคณิตศาสตรไ์ปใชแ้กปั้ญหาต่าง ๆ  ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ คือการ

คิดเชิงคณิตศาสตร ์

จากการให้ความหมายของนักวิชาการหลายท่าน สามารถสรุปได้ว่า การคิดเชิง

คณิตศาสตร ์คือ กระบวนการคิดเพื่อหาค าตอบของปัญหาที่ไม่คุน้เคยอย่างอิสระ โดยใชค้วามรู ้

ทกัษะและวิธีการทางคณิตศาสตรท์ี่หลากหลาย ตดัสินใจอย่างมีเหตผุล ตลอดจนสามารถน าเสนอ 

ตวัแทนความคิดที่สื่อความหมายทางคณิตศาสตรใ์หผู้อ้ื่นเขา้ใจได ้ซึ่งเป็นสิ่งส าคญัที่ควรปลกูฝัง 

ใหเ้กิดขึน้ในตวัผูเ้รยีน และสามารถสงัเกตไดจ้ากพฤติกรรมต่าง ๆ อนัเป็นผลจากการคิด 

 
 1.2 ความส าคัญของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

 Stacey (2006, p. 39-44) ไดอ้ธิบายความส าคญัของการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ว ้3 ประเด็น 

ดงันี ้

  1.2.1 การคิดเชิงคณิตศาสตรค์ือเปา้หมายส าคญัในการเรยีนรูใ้นโรงเรียน 

  การใชก้ารคิดเชิงคณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหา และความสามารถในการคิดเชิง

คณิตศาสตรน์ั้น เป็นเป้าหมายส าคัญในการเรียนรูใ้นหอ้งเรียน โดยการคิดเชิงคณิตศาสตรจ์ะ
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สนบัสนนุ ใหผู้เ้รยีนมีความคิดในเชิงวิทยาศาสตรเ์ทคโนโลยีเศรษฐกิจ หรอืแมก้ระทั่งพฒันาทกัษะ

การใช้ชีวิตซึ่งทางรฐับาลได้ตระหนักถึงความเจริญทางดา้นเหล่านี ้ จึงสนับสนุนใหป้ระชากรมี

ความรูท้างดา้นการรูเ้รื่องคณิตศาสตร  ์(Mathematical literacy) ซึ่งเป็นความสามารถของแต่ละ

บคุคลในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์และสามารถแปลงปัญหาโดยใชค้ณิตศาสตร ์และตีความ 

ผลลพัธท์างคณิตศาสตรเ์พื่อใชใ้นการแกปั้ญหาในบริบทของโลกชีวิตจริง ตลอดจนการใชแ้นวคิด 

กระบวนการ ข้อเท็จจริง และเครื่องมือทางคณิตศาสตรเ์พื่อบรรยาย อธิบาย และคาดการณ์ 

ปรากฏการณต์่าง ๆ โดยสิ่งเหล่านีจ้ะช่วยใหแ้ต่ละบุคคลทราบถึงบทบาทของคณิตศาสตรท์ี่มีต่อ  

โลกนี ้และสรา้งพืน้ฐานที่ดีในการลงขอ้สรุปและการตดัสินใจซึ่งเป็นสิ่งที่จ  าเป็นส าหรบัพลเมืองใน 

ศตวรรษที่ 21 ที่ตอ้งมีความสรา้งสรรค ์มีการคิดอย่างไตร่ตรอง และมีส่วนรว่มต่อสงัคมส่วนรวม 

(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี , 2563) โดยมีการประเมินผลในโครงการ 

ประเมินผลนกัเรียนรว่มกับนานาชาติหรือ PISA ซึ่งเป็นการน าความรูเ้ชิงคณิตศาสตรม์าใชใ้นการ 

ด ารงชีวิตการท างานและการศึกษาต่อในอนาคต และจากประเมินผลผู้เรียนในโครงการ  

ประเมินผล นกัเรยีนรว่มกบันานาชาติแสดงใหเ้ห็นว่าการรูเ้รื่องคณิตศาสตรน์ัน้เก่ียวขอ้งกบัการคิด 

เชิงคณิตศาสตรร์วมไปถึงการใหเ้หตผุลและการสรา้งความเชื่อมโยงระหว่างความคิด 

  1.2.2 การคิดเชิงคณิตศาสตรเ์ป็นหนทางส าคญัในการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์

  การพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรน์ัน้มีความส าคญัในการพฒันาการคิดและการ

ใหเ้หตุผล ดงัตัวอย่างหอ้งเรียนระดับประถมศึกษาในประเทศญ่ีปุ่ น ผูส้อนมกัยกตัวอย่างเพื่อให้ 

ผูเ้รยีนไดค้ิด เช่น ใหผู้เ้รียนยกตวัอย่างจ านวนสองหลักมา 1 จ านวนแลว้น าไปลบออกดว้ยผลบวก

ของเลขโดดของจ านวนนั้นสมมุติจ านวนที่ยกตวัอย่างคือ 87 จะไดว้่าผลบวกเลขโดดของ 87 คือ  

8 + 7 = 15 ดงันัน้ 817 - 15 = 72 แลว้ใหผู้เ้รยีนทดลองเขียนอย่างเป็นระบบซึ่งจะไดแ้บบรูปดงันี ้ 

  87   8 + 7 = 15  87 - 15 = 72  

  86   8 + 6 = 14  86 - 14 = 72 

   85   8 + 5 = 13  85 - 13 = 72 

  84   8 + 4 = 12  84 - 12 = 72 

  ผลลพัธท์ี่ไดจ้ะเป็นแบบรูป ซึ่งจะสงัเกตเห็นว่าผลลพัธท์ี่ไดม้ีค่าเป็น 72 ผูส้อนอาจ

ใชค้  าถามกระตุน้กระบวนการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน  เช่น 

  -  มีค าตอบอื่นที่ไดห้รอืไม่ 
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  -  สามารถหารูปทั่วไปของค าตอบไดห้รอืไม่ 

  -  จะเป็นดงันีท้กุจ านวนหรอืไม่ 

  ในกรณีดังกล่าวนั้นจะพบว่าผู้เรียนจะต้องใช้กระบวนการคิดมาช่วยในการ  

หาค าตอบที่เกิดขึน้ และพยายามหาค าตอบที่เป็นรูปทั่วไป ตลอดจนการทดลองใชจ้ านวนอื่น เพื่อ

หาขอ้สรุปต่อไป 

  1.2.3 การคิดเชิงคณิตศาสตรม์ีความส าคญัในการสอนคณิตศาสตร ์

  การคิดเชิงคณิตศาสตร์นั้นไม่ได้มีความส าคัญ เฉพาะการแก้ปัญหาทาง  

คณิตศาสตรห์รือการเรียนคณิตศาสตรข์องผู้เรียนเท่านั้น  แต่ยังมีความส าคัญต่อการสอน  

คณิตศาสตรข์องครูผูส้อนดว้ย ดงัตวัอย่างกิจกรรม ของ Stacey (2006, p. 44) ที่ไดเ้ปิดประเด็น 

และสืบสวนยอ้นกลับเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร ์โดยแจกกระดาษกริด 1 แผ่นที่มีช่อง 

สี่เหลี่ยมจตัุรสัขนาด 1x1  ตารางเซนติเมตรใหน้ักเรียนทกุคน แลว้ใหว้าดรูปสี่เหลี่ยมผืนผา้มีพืน้ที่ 

20 ตารางเซนติเมตร ซึ่งเป็นชิน้งานที่เปิดกวา้งในความหลากหลายของค าตอบที่ถูกตอ้ง และ 

ค าตอบนั้นจะ “ยอ้นกลบั” เมื่อมีความแตกต่างกับค าตอบทั่วไปในการก าหนดรูปสี่เหลี่ยมผืนผา้ 

และหาพืน้ที่ คณุครูจะคอยชีแ้นะใหน้กัเรียนคิดไดว้่า สามารถหาพืน้ที่นัน้ไดจ้ากจ านวนของตาราง

สี่เหลี่ยมจตัรุสัภายในรูปนัน้ 

  ในแง่ของกระบวนการของการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องครูในขัน้ตอนนี ้คือ  เพื่อให้

แน่ใจว่านกัเรียนแต่ละคนมีความเชี่ยวชาญ พวกเขาแต่ละคนก าลงักิจกรรมกรณีพิเศษ และจะไดรู้ ้

เรื่องนีเ้ป็นอย่างดี ซึ่งน่ีจะเป็นจดุส าคญัที่จะตอ้งยึดถือในสนทนาต่อไปในชัน้เรียน  โดยจะครูคอย 

เดนิสงัเกตไปรอบ ๆ หอ้งอย่างถั่วถึงเพ่ือช่วยเหลือและตรวจสอบนกัเรยีน  โดยถามนกัเรยีนคนหนึ่ง 

ว่าเขาวาดสี่เหลี่ยมจตัรุสัแทนสี่เหลี่ยมผืนผา้ไดไ้หม ในบทสนทนาซึ่งตามมาซึ่งค าตอบของครูเนน้  

ค าจ ากัดความของรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าและสนับสนุนให้นักเรียนท ากิจกรรมจากนิยามเพื่อดู ว่า

สี่เหลี่ยมจตัรุสัก็คือสี่เหลี่ยมผืนผา้ 

  การใชก้ารคิดเชิงคณิตศาสตร ์จึงเป็นส่วนหนึ่งของการสอน และการออกแบบ

กิจกรรมการเรียนการสอน ในการวิเคราะหเ์นือ้หาวางแผนการสอนใหต้รงกบัจดุประสงค์ และคาด 

เดาการมีส่วนรว่มของผูเ้รียนการคิดเชิงคณิตศาสตรน์ัน้ ไม่ไดม้ีประโยชนเ์พียงแค่การวางแผนการ 

สอนและการวางแผนหลักสูตรเท่านั้นแต่ยังช่วยให้การเรียนรูใ้นแต่ละครัง้ของผู้เรียนมีความ

แตกต่างกนัดว้ย 
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 1.3 องคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

การคิดเชิงคณิตศาสตรเ์ป็นกระบวนการคิดภายในตัวบุคคลที่แสดงออกทางพฤติกรรม  

ท าใหใ้นการศึกษาเพื่อพัฒนาผูเ้รียนนั้น จ าเป็นตอ้งมีการพิจารณาองคป์ระกอบต่าง  ๆ ในหลาย 

ด้านส าหรับการศึกษาพฤติกรรมได้อย่างครบถ้วน และเหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน ซึ่ง  

นกัวิชาการหลายท่านไดใ้หอ้งคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ไวด้งันี ้

สม าคมค รูค ณิ ต ศ าสต ร์แห่ งส ห รัฐ อ เม ริก า  (National Council of Teachers of 

Mathematics,  2000 อา้งถึงใน ปิยพร สีสนัต,์ 2554, น. 18-22) ไดก้ลา่วถึง การวดัความสามารถ

ในการคิดเชิงคณิตศาสตร ์โดยใช้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เน่ืองด้วยความเป็น 

ความสามารถในการคิดที่เป็นระบบ ส าหรบัการตอบปัญหาของสถานการณเ์ก่ียวกบัคณิตศาสตร์

ได้ถูกต้อง รวดเร็ว และแม่นย า ซึ่งกระบวนการคิดดังกล่าวนั้น  มีองค์ประกอบที่ส  าคัญ 5 

องคป์ระกอบ ไดแ้ก ่

  1) การแกปั้ญหาเชิงคณิตศาสตร ์หมายถึง การที่นกัเรยีนตอ้งใชค้วามรูข้องตนเอง

ในขัน้ตอนการหาค าตอบของงานมอบหมายที่ยงัไม่รูว้ิธีการหาค าตอบลว่งหนา้ โดยนกัเรยีนจะตอ้ง

พฒันาความเขา้ใจในทางคณิตศาสตรใ์หม่ ๆ อย่างสม ่าเสมอตลอดกระบวนการนี ้นอกจากการ

แกปั้ญหา จะเป็นเปา้หมายของการเรยีนการสอนคณิตศาสตรแ์ลว้ ยงัใหค้วามส าคญัต่อการลงมือ

ปฏิบัติจริงดว้ย นักเรียนจึงควรไดร้บัโอกาสในการคิดวางแผนอยู่บ่อย ๆ เพื่อฝึกความอดทนกับ

ปัญหาซับซอ้นต่าง ๆ ที่จะสามารถสื่อถึงความพยายามของนักเรียนได้ และควรสนับสนุนให้

นกัเรยีนมีการสะทอ้นคิดการเรยีนรู ้โดยลกัษณะส าคญัที่นกัเรยีนควรมีส าหรบัการแกปั้ญหาในทาง

คณิตศาสตรน์ั้น คือคุณลักษณะไม่ย่อท้อ มีความใฝ่รู ้ตลอดจนควรมีแนวทางของการคิดที่

หลากหลาย อีกทั้งมีความมั่นใจแมใ้นสถานการณ์ที่ไม่คุน้เคย ส่งเสริมใหเ้กิดเป็นประโยชนแ์ก่

นักเรียนทัง้ในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียนคณิตศาสตร ์โดยปัญหาต่าง ๆ เหล่านีอ้าจจะพบไดใ้น

การท างานหรอืชีวิตประจ าวนั การแกปั้ญหาจึงเป็นสิ่งที่แทรกอยู่ในส่วนต่าง ๆ ในการเรยีนรายวิชา

คณิตศาสตรท์ัง้สิน้ ท าใหไ้ม่ควรจบัแยกอย่างโดด ๆ ออกมาจากวิชาคณิตศาสตร ์แต่ควรรวมอยู่ใน

เนือ้หาวิชา โดยใชป้ระสบการณท์ี่คุน้เคยในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนหรือสถานการณท์ี่โรงเรียน

ในแต่ละวันมาประยุกต์ใช้เพื่อสรา้งความหลากหลาย อีกทั้งยังเก่ียวขอ้งกับศาสตรแ์ละในการ

ท างานดว้ย โดยปัญหาที่ดีตอ้งมีการบรูณาการที่เหมาะสม ซึ่งจะแสดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัอย่าง

ยิ่งของวิชาคณิตศาสตร ์ท าใหก้ารเป็นนกัแกปั้ญหาที่ดีสามารถน าเราไปสูส่ถานภาพที่ดีได ้
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  2) การใชเ้หตุผลเชิงคณิตศาสตร ์หมายถึง สิ่งจ าเป็นต่อเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดย

การพัฒนาแนวคิดในทางคณิตศาสตร ์การอธิบายขอ้สรุปที่คน้พบ การส ารวจปรากฏการณ์ที่

เกิดขึน้ และการใชข้อ้ความในการคาดการณท์างคณิตศาสตรส์  าหรบับทเรยีนแต่ละระดบัชัน้ จะท า

ใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูค้ณิตศาสตรอ์ย่างสมเหตสุมผลกบัความรูส้กึ โดยการใหเ้หตผุลและการพิสจูน์

ไม่สามารถสอนอย่างใดอย่างหนึ่งในการพิสจูนใ์นเรขาคณิตหรอืวิชาตรรกศาสตร ์แต่การใหเ้หตผุล

ควรจะสอดแทรก การจัดประสบการณ์ในการเรียนรูใ้ห้กับนักเรียนตั้งแต่ระดับชั้น เล็ก ๆ หรือ 

อนุบาลจนถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 การใหเ้หตุผลเชิงคณิตศาสตรน์ัน้จึงเป็นนิสยัในการคิด 

และควรมีการน าไปประยุกต์ส  าหรับบริบทต่าง ๆ นอกจากนี้เพื่อการสอนคณิตศาสตรท์ี่มี

ประสิท ธิภาพ ตามมาตรฐานของการพิสูจน์และให้เหตุผล จึงควรพัฒนาให้นักเรียนมี

ความสามารถดงักลา่วอย่างยิ่ง 

  3) การสื่อสารความคิดเชิงคณิตศาสตร  ์หมายถึง การสื่อสารที่สามารถเชื่อมโยง

แนวคิดทางคณิตศาสตรก์ับเพื่อนร่วมชั้นเรียน ครู และอื่น ๆ ได้อย่างชัดเจน จากการรวบรวม

แนวความคิดเชิงคณิตศาสตร ์ในการใช้คณิตศาสตร์เพื่อการสื่อสารส าหรับการเรียนรูท้าง 

คณิตศาสตรน์ั้น มีบทบาทส าคัญที่จะช่วยใหน้ักเรียนเขา้ใจภาษาของคณิตศาสตร ์รวมทั้งเป็น

สะพานเชื่อมโยงสาระ อีกทัง้ความรูท้ี่ไม่เป็นทางการ  น าไปสู่ความเป็นนามธรรมและสญัลกัษณ์

คณิตศาสตรใ์นทางภาษา นอกจากนีย้ังมีส่วนส าคัญที่ช่วยเหลือนักเรียนใหส้ามารถสรา้งความ

เชื่อมโยงที่ส  าคัญระหว่างคณิตศาสตรก์ับสื่อที่เป็นวัตถุ กราฟ รูปภาพ ค าพูด สัญลักษณ์ต่าง ๆ 

และตัวแทนความคิดทางคณิตศาสตร ์นอกจากนี้ยังเสริมสรา้งให้นักเรียนมีความชัดเจนใน

แนวความคิด จนเกิดความเขา้ใจอย่างลึกซึง้กบัสิ่งที่เรียน ผ่านการสื่อสารโดยใชค้ณิตศาสตร ์ ซึ่ง

เป็นความสามารถของนกัเรียนในการใชค้  าศพัทท์ี่เป็นสญัลกัษณ ์และโครงสรา้งทางคณิตศาสตร์

เพื่อแสดงแนวความคิด และความสามารถของตนเองเก่ียวกับการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ ทัง้นี ้

กิจกรรมที่ส่งเสริมความสามารถในการสื่อสารคณิตศาสตร์นัน้ ควรเป็นกิจกรรมที่เสริมสรา้งการมี

สว่นรว่มของนกัเรยีนในการจดัการเรยีนรูอ้ย่างเต็มที่ โดยใหน้กัเรยีนไดส้ืบคน้ สืบเสาะ พฒันา และ

อธิบายแนวคิดในทางคณิตศาสตร ์โดยใชก้ารพูด การอ่าน การแสดงแนวความคิด การจัดการ

เรียนรูใ้หน้ักเรียนมีโอกาสสรา้งปฏิสมัพันธต์่อกัน มีโอกาสชีแ้จงแนวคิด  อธิบายเหตุผล และชวน

บุคคลอื่นใหเ้ห็นดว้ยกับแนวคิดของตน โดยใชก้ารพูด การฟัง ซึ่งช่วยสรา้งความรู ้รูจ้ักการรบัฟัง

แนวความคิดต่าง ๆ และสรา้งความชดัเจนในแนวคิดของตนเอง 
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  4) การเชื่อมโยงสาระหลกัเชิงคณิตศาสตร  ์หมายถึง ความเขา้ใจว่าแนวความคิด 

มีความสัมพันธ์กันอย่างไร เป็นการยอมรับการใช้การเชื่อมโยงระหว่างแนวความคิดทาง

คณิตศาสตร ์สามารถท าใหเ้กิดเรื่องราวที่สอดคลอ้งกันอีกแบบหนึ่งได้สมบูรณ์ครบถว้น ในการ

เชื่อมโยงรายวิชาเขา้ดว้ยกันในการจัดการเรียนรู ้เช่น การเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับศิลปะ การ

เชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับภาษาไทย และวิทยาศาสตร ์การเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับสังคมศึกษา  

เป็นต้น ซึ่งเป็นสิ่งที่ เกิดขั้นจริงในชีวิต โดยไรข้้อจ ากัดในด้านความเก่ียวข้องกับสาขาวิชาใด

โดยเฉพาะ  เช่น เมื่อเกิดอุทกภัยเหตุการณ์หนึ่งตามข่าวที่เราคุ้นชิน กลับท าให้เกิดผลกระทบ

ตามมาหลายอย่าง เช่น เกิดการหยุดชะงกัทางธุรกิจ บา้นเรือนหรือไรน่ามีความเสียหาย ตอ้งปิด

โรงเรียน และสถานที่ท  างานต่าง ๆ จนเกิดความเดือดรอ้นตามมาอีกนานัปการ ท าให้ในการ

แกปั้ญหาทัง้หลายเหล่านี ้มีความจ าเป็นตอ้งใชค้วามรู ้และทกัษะจากหลากหลายวิชามารวมกัน

เพื่อใหส้ามารถแกปั้ญหาในสถานการณท์ี่เกิดขึน้จริงได ้ทัง้นีก้ารท าใหเ้กิดความสมัพนัธเ์ชื่อมโยง

ระหว่างความคิดรวบยอดของศาสตรต์่าง ๆ ของการจดัการเรียนการสอน จะส่งผลใหน้กัเรยีนเกิด

การเรียนรูท้ี่มีความหมาย จึงไม่มีความจ าเป็นที่ตอ้งมีความคิดรวบยอดแยกจากความคิดรวบยอด

ในวิชาอื่น ๆ ส าหรบัการเรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร ์ ไม่ว่าจะเป็นรายวิชาเก่ียวกับภาษา 

รายวิชาเก่ียวกับสังคมหรือรายวิชาวิทยาศาสตร ์เนื ้อหา รวมทั้งกระบวนการเรียนการสอนใน

รายวิชาหนึ่ง จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในวิชาอื่น ๆ ไดด้ีขึน้ ดงันัน้การจดัการเรยีนการสอน

ที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับความคิดรวบยอดจากการบูรณาการหลากหลายสาขาวิชาจึงมี

ประโยชนห์ลายอย่าง โดยที่ส  าคญัที่สดุคือ ช่วยใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูจ้ากการผสานเขา้กบัชีวิตจรงิได ้

  5) การน าเสนอตัวแทนความคิดเชิงคณิตศาสตร ์หมายถึง การแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตรโ์ดยการสรา้งและใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคิดที่สรา้งขึน้หรือบันทึกการเชื่อมโยง

แนวทางความคิดเชิงคณิตศาสตร ์ ซึ่งสามารถประยกุต ์และก าหนดการน าเสนอตวัแทนความคิด

ได้ นอกจากนีย้ังใช้รูปแบบการสอนตัวแทนความคิดที่บรรยายในเรื่องของสังคม ฟิสิกส ์และ

ปรากฏการณต์่าง ๆ ทางคณิตศาสตรไ์ด  ้อีกทัง้ยงัเป็นขัน้ตอนการกระท าเพื่อใหบ้รรลเุป้าประสงค์

บางอย่าง และผลลพัธท์ี่เกิดขึน้จากการแสดงออกของมโนทศันห์รือการกระท าหรือความสมัพนัธท์ี่

มากกว่านั้น ซึ่งอาจกล่าวถึงวิธีการ ขั้นตอน หรือผลลัพธ์ที่สามารถสังเกตได้จากภายนอก 

เช่นเดียวกนักบัรูปแบบของการน าเสนอตวัแทนความคิดจากความคิดภายในสว่นบคุคล  
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ที่อาจอยู่ในรูปแบบของแผนภาพ กราฟเสน้หรือสญัลกัษณ ์ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นเพื่อท าใหน้ักเรียนเกิด

ความเขา้ใจ เกิดมโนทศัน ์รวมถึงความสมัพนัธข์องนกัเรยีนทางคณิตศาสตร ์

  Kriegler (2022, p. 2-3) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตรท์ี่ประกอบดว้ย

องคป์ระกอบ 3 ดา้น ดงันี ้

  1) ทกัษะการแกปั้ญหา (Problem Solving Skillls)  

  ในการแกปั้ญหาตอ้งมีเครื่องมือทางคณิตศาสตร ์เพ่ือหาว่าควรท าอย่างไรเม่ือไม่รู ้

ซึ่งนกัเรยีนที่มีกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา เช่น คาดเดาและตรวจสอบ ท ารายการ ท างานยอ้นกลบั ใช้

แบบจ าลอง ฯลฯ สามารถเริ่มต้นกับปัญหา ตีโจทย์ และแก้ปัญหาได้ดีกว่า นอกจากนีใ้นโลก  

ชีวิตจรงิไม่มีเฉลยของค าตอบที่แน่นอน การแกปั้ญหาหรอืการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรจ์ึงมี

หลากหลายวิธี และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะและประสบการณใ์นการแกปั้ญหาที่เป็น

ประโยชนท์างคณิตศาสตรท์ี่ดี ดังนั้นทักษะการแกปั้ญหา จึงประกอบดว้ย การใชก้ลยุทธใ์นการ

แกปั้ญหา และการแกปั้ญหาที่หลากหลาย 

  2) ทกัษะการใหเ้หตผุล (Reasoning Skills) 

  การใหเ้หตผุลเชิงปริมาณเป็นพืน้ฐานของความส าเร็จในการคิดเชิงคณิตศาสตร์

และพีชคณิต เน่ืองจากการประยกุตท์างคณิตศาสตร ์แทบไม่ตอ้งใชก้ารค านวณตวัเลข แต่เป็นการ 

วิเคราะหปั์ญหาเพื่อแยกขอ้มลูและหาปรมิาณที่เก่ียวขอ้ง ซึ่งเป็นทกัษะการใหเ้หตผุลที่จ  าเป็น โดย

การใหเ้หตุผลมี 2 ประเภทหลกั ไดแ้ก่ การใหเ้หตุผลแบบนิรนัยที่เก่ียวขอ้งกับการสรุปผลโดยการ

ตรวจสอบโครงสรา้งของปัญหา ซึ่งผูท้ี่มีความรูเ้ชิงปริมาณจึงมักใชเ้หตุผลประเภทนีเ้ป็นประจ า  

และการให้เหตุผลแบบอุปนัยเก่ียวข้องกับการตรวจสอบกรณี  เฉพาะ การระบุรูปแบบและ

ความสมัพนัธร์ะหว่างกรณีเหล่านั้น และการขยายรูปแบบของความสัมพันธ์ ดงันั้นทกัษะการให้

เหตผุล จึงประกอบดว้ย การใหเ้หตผุลแบบนิรนยั และแบบอปุนยั 

  3) ทกัษะการน าเสนอตวัแทนความคิด (Representation Skills) 

  ความสามารถในการเชื่อมโยงตวัแทนความคิดของขอ้มลูทางคณิตศาสตรจ์ านวน

มากที่ใหเ้ครื่องมือสื่อสารเชิงปริมาณแก่นกัเรียน ซึ่งความสมัพนัธท์างคณิตศาสตร์ สามารถแสดง

ออกมาในหลายรูปแบบ เช่น สิ่งที่สามารถมองเห็น (แผนภาพ รูปภาพ หรือกราฟ) เชิงตัวเลข 

(ตาราง รายการตวัเลขกบัการค านวณ) เชิงสญัลกัษณ ์และภาษา ซึ่งค าอธิบายทางคณิตศาสตรท์ี่

ดีมักจะประกอบดว้ยหลาย ๆ ตัวแทนในการน าเสนอความคิดเหล่านี ้เพราะจะมีส่วนท าใหเ้กิด
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ความเขา้ใจในแนวคิดที่ตอ้งการน าเสนอ ความสามารถในการสรา้ง ตีความ และแปลความหมาย

ตวัแทนความคิดที่ใหม้า ช่วยใหน้กัเรยีนมีเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพส าหรบัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

ดงันัน้ ทกัษะการน าเสนอตวัแทนความคิด จึงประกอบดว้ย การน าเสนอความสมัพนัธท์ี่สามารถ

มองเห็น สญัลกัษณ ์ตวัเลข ภาษา การแปลความระหว่างการน าเสนอตวัแทนความคิดที่แตกต่าง

กนั และตีความขอ้มลูจากการน าเสนอตวัแทนทางความคิด 

 แพรไหม สามารถ (2555, น. 20) ไดก้ าหนดองคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ว ้3 ดา้น 

ดงันี ้

  1) การแกปั้ญหา อันเป็นความสามารถในการวิเคราะหปั์ญหา เลือกใชก้ลยุทธ์

และสรุปค าตอบไดส้อดคลอ้งกบัปัญหา  

2) การให้เหตุผล อันเป็นความสามารถในการใช้ความรูท้างคณิตศาสตรแ์ละ

ขอ้มูลจากสถานการณ์ในการวิเคราะห์ปัญหา อธิบายเหตุผลในการเลือกใช้ในการแก้ปัญหา 

รวมทัง้อธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบ   

3) การน าเสนอตวัแทนความคิด อนัเป็นความสามารถในการใชต้วัแทนความคิด

เพื่อท าความเขา้ใจปัญหา แสดงกระบวนการแกปั้ญหา และใชต้วัแทนความคิดเพื่อแสดงการสรุป

ปัญหา โดยใชก้ารรูปภาพ ขอ้ความ ตวัแปร สญัลกัษณ ์ตวัเลข 

สุทธินันท์ บุญพัฒนาภรณ์  (2559, น. 7) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิดเชิง

คณิตศาสตร ์จากการแสดงออก ดงันี ้

  1) ความรูท้างคณิตศาสตร ์หมายถึง ความสามารถของนกัเรยีนในการระบเุนือ้หา 

ทางคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหา การน าขอ้มลูขอ้เท็จจริง ทฤษฎี กฎ โครงสรา้ง 

หรอืวิธีการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรม์าใชใ้นการด าเนินการทางการคิด 

2) การด าเนินการทางการคิด หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์การใหเ้หตผุล และการน าเสนอตวัแทนความคิด มีรายละเอียดดงันี ้

 2.1) การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง การประยกุตใ์ชค้วามรูท้าง

คณิตศาสตรอ์ย่างเป็นกระบวนการ ขั้นตอน และกลวิธีในการหาค าตอบของปัญหา โดยการ

แกปั้ญหาในทางคณิตศาสตรจ์ะพิจารณาจากความสามารถของนกัเรยีนส าหรบัการประยกุตใ์ชท้ัง้

ความรูท้างคณิตศาสตร ์และความรูต้่าง ๆ เพื่อท าความเขา้ใจปัญหา โดยสามารถบอกไดว้่าสิ่งที่

ปัญหาตอ้งการ และขอ้มูลซึ่งไดก้ าหนดใหค้ืออะไร แลว้น าความรูท้ี่มีมาเชื่อมโยงกับปัญหาแลว้
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พิจารณาเลือกยทุธวิธี ในการแกปั้ญหา จากนัน้จึงปฏิบตัิตามยทุธวิธีแกปั้ญหาและแผนที่ไดว้างไว ้

แลว้ตรวจสอบค าตอบที่ได ้ 

2.2) การใหเ้หตุผล หมายถึง กระบวนการคิดที่อาศัยการวิเคราะหเ์พื่อ

รวบรวมขอ้มูลมาใชใ้นการอธิบายหรือหาความสัมพนัธร์ะหว่างการแกปั้ญหา เพื่อช่วยในการหา

ค าตอบของปัญหาอย่างสมเหตุสมผล โดยการให้เหตุผลจะพิจารณาจากความสามารถของ 

นักเรียนในการอธิบายแนวคิดหรือการอา้งอิงเพื่อสนับสนุนค าตอบดว้ยหลักการ ขอ้ความ หรือ

ทฤษฎีทางคณิตศาสตรอ์ย่างสมเหตสุมผล ซึ่งวดัไดจ้ากการใหน้กัเรียนท าขอ้สอบอตันยัแบบเขียน 

อธิบาย 

2.3) การน าเสนอตวัแทนความคิด หมายถึง กระบวนการในการใชภ้าษา

และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร ์ในการรวบรวมความคิดเพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และ

น าเสนอแนวคิดที่กะทัดรดั ชัดเจน และง่ายต่อความเขา้ใจ โดยการน าเสนอตัวแทนความคิดจะ

พิจารณาจากความสามารถของนักเรียนในการใชแ้ผนภาพ รูปภาพ สญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์

และตัวแบบทางคณิตศาสตร ์ไดแ้ก่ รูปเรขาคณิต ตาราง กราฟ สมการ อสมการ หรือฟังกช์ัน ใน

การท าความเขา้ใจปัญหาและด าเนินการแกปั้ญหา รวมทัง้ใชก้ารน าเสนอตวัแทนความคิดในการ

เสนอแนวคิดใหผู้อ้ื่นไดเ้ขา้ใจ  

3) อัชฌาสัยทางคณิตศาสตร ์หมายถึง ลักษณะนิสัยที่มีมาจากความเชื่อของ

นกัเรียนในการท าคณิตศาสตรแ์ละความรูส้ึกของนกัเรยีนต่อวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งมีผลต่อวิธีการใน

การเขา้ถึงปัญหาและพฤติกรรมที่ตอบสนองต่อวิชาคณิตศาสตรใ์นลกัษณะของความมุ่งมั่นในการ

ท าคณิตศาสตรค์วามยืดหยุ่นในการท าคณิตศาสตร ์และการเห็นคณุค่าของคณิตศาสตร ์ 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปองค์ประกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ตามที่

นกัวิชาการหลายท่านไดเ้สนอไว ้ดงันี ้

สม าคมค รูค ณิ ต ศ าสต ร์แห่ งส ห รัฐ อ เม ริก า  (National Council of Teachers of 

Mathematics,  2000 อ้างถึงใน ปิยพร สีสันต์, 2554, น. 18-22) ได้กล่าวถึง 5 องค์ประกอบ 

ส าหรบัองคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์อันไดแ้ก่ การแกปั้ญหาเชิงคณิตศาสตร ์การใช้

เหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ การสื่อสารความคิดเชิงคณิตศาสตร ์การเชื่อมโยงสาระหลักเชิง

คณิตศาสตร ์และการน าเสนอตัวแทนความคิดเชิงคณิตศาสตร ์ในขณะที่ Kriegler (2022, p. 2) 

ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ว ้3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ทกัษะการแกปั้ญหา, 
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ทักษะการให้เหตุผล และทักษะการน าเสนอตัวแทนความคิด เช่นเดียวกับ  แพรไหม สามารถ 

(2555, น. 20) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ว ้3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การ

แกปั้ญหา, การใหเ้หตผุล และการน าเสนอตวัแทนความคิด  

 นอกจากนีส้ทุธินนัท ์บญุพฒันาภรณ ์(2559, น. 7) ไดก้ลา่วถึงองคป์ระกอบของการคิดเชิง

คณิตศาสตรไ์ว ้3 องคป์ระกอบใหญ่ ๆ  ไดแ้ก่ ความรูท้างคณิตศาสตร,์ การด าเนินการทางการคิด 

ซึ่งแบ่งออกเป็น การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร,์ การใหเ้หตผุล รวมถึงการน าเสนอตวัแทนความคิด 

และอชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์ 

 จากการศึกษาองคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตรท์ี่ไดม้ีนักวิชาการไดน้ าเสนอไว ้

สามารถน าเสนอใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ไดด้งัตาราง 

 

ตาราง 1 ผลการสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
 

องคป์ระกอบของการคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

Na
tio

na
l C

ou
nc

il o
f T

ea
ch

er
s o

f 
Ma

the
ma

tic
s (

20
00
) 

Kr
ieg

ler
 (2

02
2)

 

แพ
รไห

ม 
สา
มา
รถ
 (2

55
0)

 

สทุ
ธิน
นัท

 ์บ
ญุ
พฒั

นา
ภร
ณ
 ์(2

55
9)

 

สรุ
ป 

การแกปั้ญหา ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
การให้ เหตผุล ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
การสื่อสาร ความคดิ ✓     
การเชื่อมโยงสาระหลกั ✓     
การน าเสน อตวัแทนความคิด ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ 
ความรูท้างคณิตศาสตร ์    ✓  

อชัฌาสยัทางคณิตศาสตร ์    ✓  
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 จากตารางแสดงองคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตรต์ามที่นักวิชาการไดน้ าเสนอไว ้

ผูว้ิจัยสามารถสรุปองคป์ระกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ตามที่นักวิชาการไดเ้สนอไวอ้ย่าง

สอดคลอ้งกัน ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ คือ การแกปั้ญหา ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการ

วิเคราะหปั์ญหา โดยสามารถระบุไดว้่าสิ่งที่ปัญหาตอ้งการทราบคืออะไร สิ่งที่ปัญหาก าหนดใหค้ือ

อะไร สามารถเลือกใชก้ลยุทธใ์นการแกปั้ญหารวมทัง้สรุปค าตอบไดส้อดคลอ้งกับปัญหา การให้

เหตุผล ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการใช้ความรูค้ณิตศาสตร์ ในการวิเคราะห์สถานการณ์

ปัญหา โดยสามารถอธิบายเหตุผลของการเลือกใช้กลยุทธ์ในการแก้ปัญหา และอธิบายความ 

สมเหตุสมผลของค าตอบ และการน าเสนอตวัแทนความคิด ซึ่งหมายถึง ความสามารถในการใช ้

ตวัแทนความคิดเพื่อท าความเขา้ใจปัญหา แสดงกระบวนการแกปั้ญหา และแสดงการสรุปค าตอบ 

ของปัญหาโดยใช้การเขียนข้อความ วาดภาพ หรือสัญลักษณ์ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการ

พฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องผูเ้รยีนต่อไป 

 
 1.4 วิธีการศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

 ในการศึกษาเก่ียวกับการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนนัน้ เป็นการศึกษากระบวนการ

ในสมอง ซึ่งเป็นสิ่งที่เป็นนามธรรม จึงจ าเป็นตอ้งอาศยัเครื่องมือต่าง ๆ เพื่อศึกษาท าความเขา้ใจ

ในการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียน  ตลอดจนวิธีการต่าง  ๆ ที่นักเรียนเลือกน ามาใช้ในการ

แกปั้ญหา ดงัที่รุง่ทิวา นาบ ารุง (2550, 19-20) ไดก้ล่าวว่า การประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตรน์ัน้

ท าได้ล  าบาก เน่ืองจากไม่ใช่เพียงพิจารณาจากการตอบค าถามไดเ้ท่านั้น แต่ตอ้งรูว้่านักเรียน

สามารถคิดหรือแสดงการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้อย่างสละสลวยหรือไม่ ตามตัวอย่าง

ต่อไปนี ้ 

 ถา้มีผูเ้ขา้ร่วมแข่งขันในรายการเทนนิสรายหนึ่งซึ่งจัดการแข่งขนัแบบแพค้ดัออกทัง้หมด 

1,024 คน จะตอ้งจัดการแข่งขันทัง้หมดก่ีคู่จึงจะไดผู้ช้นะเลิศในรายการแข่งขนันีส้มมุติมีการให้

เหตผุล 2 อย่าง ดงัตาราง  
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ตาราง 2 แสดงวิธีการหาค าตอบของวิธี (วิธี A และวิธี B) จากปัญหาเดียวกนั 
 

วิธี A วิธี B 
รอบที่ 1  มีจดัการแข่งขนั            512  คู่ 
รอบที่ 2  มีจดัการแข่งขนั            256  คู่ 
รอบที่ 3  มีจดัการแข่งขนั           128  คู่ 
รอบที่ 4  มีจดัการแข่งขนั           64   คู่ 
รอบที่ 5  มีจดัการแข่งขนั           32  คู่ 
รอบที่ 6  มีจดัการแข่งขนั          16   คู่ 
รอบที่ 7  มีจดัการแข่งขนั           8  คู่ 
รอบที่ 8  มีจดัการแข่งขนั           4  คู่ 
รอบที่ 9  มีจดัการแข่งขนั           2  คู่ 
รอบที่ 10  มีจดัการแข่งขนั        1  คู่ 
 
ดงันัน้  จ านวนคู่ทัง้หมดในการจดัการแข่งขนั 
เพื่อใหไ้ดผู้ท้ี่ชนะเลิศ คือ 
512+256+128+64+32+16+8+4+2+1 = 1,023 คู่ 

มีผูเ้ลน่ทัง้หมด 1,024 คน 
มีเพียงคนเดียวเท่านัน้ที่ชนะเลิศ 
จึงมีผูแ้พท้ัง้หมด 1,023 คน 
ผู้แพ้แต่ ละคนมาจากการจับคู่
แข่งขนั 1 คู่ 
 
ดังนั้น จ านวนคู่ทั้งหมดที่จัดการ
แข่งขันเพื่ อให้ได้ผู้ที่ ชนะเลิศ คือ 
1,023 คู่ 

 

ที่มา: Dreyfus, Tommy; & Eisenberg, Theodore. (1996). On Different Facts of  

Mathematical Thinking. In The Nature of Mathematical Thinking. Sternberg, Robert J.; & 

Ben-Zeev, Talia, editors. p. 254. (อา้งถึงใน รุง่ทิวา นาบ ารุง, 2550, น. 19) 

  

 จากตารางจะเห็นว่าทั้งสองวิธีได้ค  าตอบที่ เหมือนกันคือ 1,023 คู่  แต่กลับมีวิธีคิดที่

แตกต่างกนั โดยการใหเ้หตุผลส าหรบัวิธี B  นัน้จะสละสลวยกว่าในวิธี A ซึ่งเป็นวิธีธรรมดา  และ

วิธี B นัน้เป็นการคิดที่ง่าย แต่รูส้กึสมัผสัไดถ้ึงความยอดเยี่ยมในการคิด ซึ่งเป็นความสนุทรยีน์ั่นเอง 

ดงันัน้ในการวดัความสามารถทางการคิดเชิงคณิตศาสตร ์อาจท าไดโ้ดยการวดัความสามารถใน

การแกปั้ญหา ความสามารถในการตรวจสอบโดยมีเทคนิคการวดัที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น การ

วดัโดยใชแ้บบทดสอบทัง้แบบเขียนตอบ และแบบปฏิบตัิการหรือการลงมือ การสงัเกตพฤติกรรม
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โดยตรง การสมัภาษณเ์ป็นรายบคุคล การบนัทกึขอ้มลูที่เป็นสว่นตวั และการตรวจผลงานจากแฟ้ม

สะสมผลงาน ทั้งนี ้ Mason Burton และ Stacey (1985, p. 26-48, 131, 146-159  อ้างถึงใน รุ่ง

ทิวา นาบ ารุง, 2550, น. 23) มีความเชื่อว่ากระบวนการที่อยู่เบือ้งหลงัการคิดเชิงคณิตศาสตร์ คือ

การพิจารณากรณีเฉพาะ การสรา้งกรณีทั่วไป การสรา้งขอ้ความคาดการณ ์ และการสรา้งความ

เชื่อมั่น ซึ่งกระบวนการขา้งตน้ มีลกัษณะของการด าเนินไปแบบเป็นพลวตั ซึ่งแบ่งได ้3 ระยะ ไดแ้ก่ 

  1) ระยะเขา้สู่การคิด ซึ่งเป็นระยะในการหาขอ้มลูส าหรบัตอบค าถามต่าง ๆ เช่น 

ตอ้งการทราบอะไร รูอ้ะไรบา้ง และน าความรูเ้รื่องใดมาใชไ้ดบ้า้ง 

  2) ระยะด าเนินการเพื่อให้บรรลุเป้าหมายการคิด ซึ่งเป็นระยะที่เก่ียวข้องกับ 

กระบวนการสรา้งขอ้ความคาดการณ์ การคิดหาเหตุผล การตัดสินความถูกตอ้ง และการสรา้ง

ความเชื่อมั่น 

  3) ระยะทบทวนการคิด ซึ่งเป็นระยะที่ตอ้งตรวจสอบการแกปั้ญหา การสะทอ้น

ผล และการขยายความรู ้รวมทัง้ประสบการณจ์ากการแกปั้ญหา 

 ในแต่ละระยะจะมีเกณฑ์ที่ใช้ส  าหรบัการประเมิน เช่น สิ่งที่ต้องการรู ้ สิ่งที่ รูแ้ล้ว และ

ความรูท้ี่น  ามาใช ้(แผนภาพ สญัลกัษณ ์ตวัแทน หรอือื่น ๆ) ส าหรบัใชเ้ป็นแนวทางในการบนัทกึผล

การสงัเกตการคิดที่เกิดขึน้ ซึ่งช่วยเสริมประสิทธิภาพในการคิด และไดม้ีนักวิชาการหลายท่านได้

น าเสนอเครื่องมือที่สามารถน ามาใชใ้นการศกึษาการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์วอ้ีก ดงันี ้

 Kriegler (2022, p. 2) ไดก้ลา่วว่า เครื่องมือที่ชว่ยในการคิดเชิงคณิตศาสตร ์รวมถึงการ

คิดวิเคราะหข์องนกัเรยีน คือ 

  1) ทกัษะการแกปั้ญหา (Problem Solving Skills) 

  2) ทกัษะการน าเสนอตวัแทนความคิด (Representation Skills) 

  3) ทกัษะการใหเ้หตผุล (Reasoning Skills) 

 ซึ่งมีความสอดคลอ้งกบั Manouchehri (2005 อา้งถึงในแพรไหม สามารถ, 2555, น. 21) 

ที่กลา่ววา่ ในการท าความเขา้ใจสิ่งต่าง ๆ  รอบตวั มีเครื่องมือที่ช่วย ไดแ้ก่ 

  1) การแกปั้ญหา  

  2) การน าเสนอตวัแทนความคิด ในรูปแบบต่าง ๆ ไดแ้ก ่

   2.1) รูปที่มองเห็นได ้เช่น แผนภมูิ รูปภาพ กราฟ   

   2.2) รูปตวัเลข เช่น ตาราง การท ารายการ  
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   2.3) รูปสญัลกัษณ ์ 

   2.4) รูปค าพดู 

  3) การใหเ้หตผุล ไดแ้ก่ การสรา้งกรณีทั่วไป การสรุปที่สมเหตสุมผล วิธีการอปุนยั 

ซึ่งเป็นการตรวจสอบกรณีเฉพาะ การจ าแนกแบบรูปและความสัมพันธ์ การขยายแบบรูปและ

ความสมัพนัธ ์

 จากที่กล่าวมาขา้งตน้พอจะสรุปไดว้่า วิธีการศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตรใ์นงานวิจัยนี ้

อาศยัเครื่องมือ ไดแ้ก่ การแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล และการน าเสนอตวัแทนทางความคิด ซึ่งเป็น

องค์ประกอบของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เพื่อให้ได้ข้อมูลในการวิเคราะห์ ผู้วิจัยจึงก าหนด

สถานการณ์ปัญหาใหน้ักเรียนโดยใชใ้บกิจกรรม การทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และวิเคราะห์

พฤติกรรมของนักเรียนในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล และการน าเสนอตัวแทนทางความคิด 

นอกจากนีย้งัสงัเกตจากการมีปฏิสมัพนัธภ์ายนอกของนกัเรยีนดว้ย 

 
 1.5 แนวทางการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

 อมัพร มา้คนอง (2559, น. 36) ไดเ้สนอแนวทางในการพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์วว้่า 

การพฒันาการคิดเป็นการสรา้งกระบวนการคิดที่เก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร ์ ซึ่งอาจท าไดง้่ายๆ โดย

การแสดงถึงการสรา้งประเด็นปัญหาหรือสถานการณเ์พื่อใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามรูค้วามสามารถ และ

ประสบการณ์ที่มีในการฝึกการคิดเชิงคณิตศาสตรเ์พื่อที่จะหาข้อสรุปในการแก้ปัญหา หรือ

ตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพ ครูควรฝึกให้ผู้เรียนรักการคิดโดยเริ่มจากสิ่งที่ท  าได้ไม่ยากนัก 

นอกเหนือจากการสรา้งประเด็นปัญหาหรอืสถานการณต์่าง ๆ เพื่อฝึกการคิดใหผู้เ้รยีนแลว้ ดงันี ้ 

  1)  ใหผู้เ้รยีนไดค้ิดในสิ่งที่ไม่ยากเกินไปจนไม่สามารถคิดไดห้รอืพอคดิได ้ 

  2)  ใหผู้เ้รยีนไดค้ิดในสิ่งตอ้งการคิดและสนใจ  

  3)  ฝึกใหผู้เ้รยีนคุน้เคย และพยายามในการคิด โดยฝึกใหค้ิดไว ๆ  

  4)  ฝึกใหผู้เ้รยีนไดค้ิด โดยพยายามถามหาเหตผุลบ่อย ๆ จากผูเ้รยีน 

  5)  ใชค้  าถามที่น่าสนใจ และไม่ใช่ค  าถามปกติที่ผูเ้รยีนคุน้เคย  

  6)  ปรบัเปลี่ยนสถานการณห์รอืเงื่อนไขของปัญหาใหม้ีความทา้ทายการคิด 

  7)  ฝึกใหค้ิดอย่างหลากหลาย เช่น  การคิดวิเคราะห ์ การคิดสงัเคราะห ์การคิด

นอกกรอบ  การคิดเชื่อมโยง  การคิดไตรต่รอง  การคิดเชิงตรรกะ  
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  8)  ค่อยๆ ฝึกจากการคิดระดับต ่าสู่การคิดระดับสูง ซึ่ง Isoda และ Katagiri 

(2012, p. 36) ไดก้ล่าวถึงระดบัของการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ว ้6 ระดบั โดยไล่จากระดบัการคิดเชิง 

คณิตศาสตรข์ัน้ต  ่าสดุ ไปสูก่ารคิดเชิงคณิตศาสตรข์ัน้สงูสดุ ไวด้งันี  ้

  1)  ความสามารถในการจดจ าวิธีการของการค านวณที่มีรูปแบบแน่นอน และ 

ความสามารถในการใชว้ิธีการเหลา่นีใ้นการค านวณเพื่อหาค าตอบ   

  2)  ความสามารถในการท าความเขา้ใจกฎของการค านวณ และสามารถน ากฎ 

ดงักลา่วไปใชใ้นการค านวณเพื่อหาค าตอบได ้

  3)  ความสามารถในการท าความเขา้ใจความหมายของการด าเนินการแต่ละการ 

ด าเนินการได้ รวมถึงความสามารถในการตัดสินใจได้ว่าการด าเนินการใดที่ เก่ียวข้องกับ

สถานการณปั์ญหาที่ก าลงัเผชิญอยู่ และสามารถใชก้ารด าเนินการดงักลา่วในการแกปั้ญหานัน้ได ้ 

  4)  ความสามารถในการพิจารณาแนวทางต่าง ๆ  ในการค านวณหาค าตอบ เพื่อ 

คน้หาและเลือกแนวทางในการแกปั้ญหาที่ดีที่สดุ   

  5)  ความสามารถในการสรา้งปัญหาจากการเปลี่ยนเงื่อนไขหรือสถานการณ์ที่  

เป็นนามธรรมได ้ 

  6)  ความสามารถในการสรา้งและแกปั้ญหาของตนเองอย่างสรา้งสรรค ์

 Mason Burton และ Stacey (1994: 47-159 อ้างถึงในปัทมา อนันต์, 2561, น. 25-29) 

ไดเ้สนอแนวทางในการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรภ์ายใตค้วามเชื่อที่ว่า การพิจารณากรณี

เฉพาะ (Specializing) การสร้างกรณีทั่ วไป (Generalizing) การสร้างข้อความคาดการณ ์

(Conjecturing) และการสร้างความน่าเชื่อถือ (Convincing) เป็นกระบวนการส าคัญที่อยู่ 

เบือ้งหลงัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์  

  1) การพิจารณากรณีเฉพาะ ในกรณีที่บุคคลสามารถหาหรือยกตัวอย่างของ

สิ่งของที่กล่าวถึงในค าถามได ้เมื่อเผชิญกับค าถามหรือสถานการณเ์ชิงคณิตศาสตร ์จะท าใหเ้กิด

ความเขา้ใจ และอาจมองเห็นแนวทางในการหาค าตอบไดม้ากขึน้ การพิจารณากรณีเฉพาะ โดย

การเลือกกรณีเฉพาะมาพิจารณา อาจเป็นการเลือกอย่างเป็นระบบหรือเลือกในลักษณะของ

ผูเ้ชี่ยวชาญ การพิจารณานีจ้ึงมีบทบาทส าคญัอย่างยิ่งในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ 

  2) การสรา้งกรณีทั่วไป เป็นการขยายการยกตัวอย่างจากเพียงไม่ก่ีกรณีไปสู่

หนทางครอบคลมุกรณีต่าง ๆ  ที่กวา้งขวางหรอืในเชิงทั่วไปมากขึน้ เช่น การเลือกซือ้สินคา้ขายส่ง
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ในราคาถกู โดยหากพิจารณาราคาสินคา้อื่นๆ อีก 1 หรือ 2 ชนิด อาจเริ่มเห็นแบบรูปที่เกิดขึน้ คือ 

ล าดบัในการคิดค านวณภาษีหรอืค านวณส่วนลดก่อน แต่ไม่ส่งผลแตกต่าง การต่อราคาสินคา้ที่ผู้

ซือ้ตอ้งการจ่ายจริง แบบรูปนีเ้ป็นตวัอย่างหนึ่งในการสรุปกรณีทั่วไปของสถานการณ์ปัญหาในเชิง

คณิตศาสตร ์

  3) การสรา้งข้อความคาดการณ์ เป็นการเสนอสิ่งที่คาดเดาว่าน่าจะมีความ

ถกูตอ้ง แต่ยงัไม่มีผูใ้ดสรุปหรอืแสดงเหตผุลจนเป็นที่ยอมรบั ขอ้คาดการณท์ี่มีชื่อเสียงและมีความ

โดดเด่นในทางคณิตศาสตรม์ีอยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่งหนึ่งในจ านวนนัน้คือขอ้คาดการณข์องโกลด์

บาค (Goldbach’s) ที่กล่าวว่า จ านวนคู่ทุกจ านวนที่มีค่ามากกว่า 2 สามารถเขียนอยู่ในรูปของ

ผลบวกของจ านวนเฉพาะ  ท าใหม้ีการส ารวจจ านวนคู่ที่มากกว่า 2 เป็นจ านวนนบัลา้น ๆ จากขอ้

คาดการณ์นี ้และทุก ๆ จ านวนคู่ที่น  ามาทดสอบสามารถเขียนอยู่ในรูปของผลบวกของจ านวน

เฉพาะ 2 จ านวนได ้อย่างไรก็ตามยงัไม่มีใครสามารถพิสจูนไ์ดว้่าทุก ๆ จ านวนคู่มีสมบัติตามขอ้

คาดการณข์องโกลดบ์าค จึงยงัไม่มีใครกลา้ยืนยนัขอ้คาดการณ์นัน้เป็นจริง ดงันัน้ เราอาจเรยีกค า

กล่าวหรือประโยคหรือขอ้ความที่ยงัไม่มีการตัดสินความถูกตอ้งที่น่าเชื่อถือแต่คน้พบว่ามีความ

เป็นไปได ้ว่าเป็นขอ้คาดการณ ์ซึ่งขอ้คาดการณส์่วนใหญ่มกัไม่มีความส าคญั โดยในความเป็นจริง

ส่วนใหญ่มกัเป็นขอ้คาดการณท์ี่ผิดหรืออาจสามารถน าไปปรบัใหม้ีความเป็นไปได้สงูขึน้ แต่การ

สรา้งขอ้คาดการณน์ัน้ ถือเป็นหวัใจส าคญัของการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นกระบวนการเก่ียวกบั

ความรูส้กึหรอืการคาดเดาว่าบางสิ่งน่าจะเป็นสิ่งที่ถกู แลว้ส ารวจความถกูตอ้งของสิ่งนัน้ ๆ ต่อไป 

  4) การสรา้งความน่าเชื่อถือ ในกระบวนการค้นหาสิ่งที่ถูกต้อง ระหว่างการ

แกปั้ญหา เพื่อเติมเต็มขอ้คาดการณ์แลว้ ยงัมีอีกกระบวนการหนึ่งที่เกิดควบคู่ไปดว้ย คือ การคิด

ว่าท าไมสิ่งเหล่านั้นจึงถูกต้องหรือไม่ถูกต้อง เรียกว่า กระบวนการค้นหาเหตุผล ในบางกรณี

สามารถช่วยสรา้งความน่าเชื่อถือให้กับค าตอบหรือข้อค้นพบต่าง ๆ เช่น ข้อคาดการณ์ของ 

โกลดบ์าค ซึ่งจะเห็นว่ามีการพิจารณากรณีเฉพาะเป็นจ านวนมาก จนกระทั่งผูค้นจ านวนมากมี

ความเชื่อว่านั่นเป็นขอ้คาดการณท์ี่สมเหตสุมผล เพียงแต่ยงัไม่มีการตรวจสอบความถูกตอ้งที่จะ

ท าใหเ้กิดการยอมรบัอย่างไม่มีขอ้โตแ้ยง้ ดังนั้นจึงมีขอบเขตความน่าเชื่อถือที่จ  ากัด ในการสรา้ง

ความเชื่อมั่นเก่ียวกับประเด็นต่าง ๆ  จากค าถาม  หรือปัญหา จึงไม่สามารถท าเพียงแค่การ

ยกตวัอย่างแบบผิวเผินเท่านัน้ แต่ควรเป็นเหตผุลที่เก่ียวกบัแบบรูปหรอืโครงสรา้งบางอย่างเพื่อท า

ใหเ้กิดความน่าเชื่อถือที่แทจ้รงิ จากการอธิบายตามกรอบโครงสรา้งนัน้มากกว่า 
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 ดังนั้น แนวทางหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ คือ

แนวทางการฝึกการคิดพรอ้มกับการสะท้อนการเรียนรูจ้ากการคิด รวมทั้งเชื่อมโยงกับการ

แกปั้ญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยตรง 

 Bruner Olver และ Greenfield (1996, p. 6-48 อา้งถึงในปัทมา อนนัต,์ 2561, น. 29-30)  

ไดใ้หแ้นวคิดในการพฒันาตามพฒันาการทางสติปัญญาและการคิดของมนษุย ์3 ระยะ  

  1) ระยะที่มีประสบการณ์ตรงและสัมผัสได้ นักเรียนจะใช้การกระท าในการ 

แสดงออกทางความคิด เพื่อถ่ายทอดประสบการณ์ของตนเองออกมา โดยการกระท านัน้เป็นการ 

สมัผสักบัสิ่งที่เป็นรูปธรรม ซึ่งเป็นวิธีการที่จะไม่หยดุในช่วงใดช่วงหนึ่งของชีวิต แต่จะด าเนินต่อไป

ตลอดชีวิต เช่น ในชีวิตประจ าวนัของคนเราใชว้ิธีการแกปั้ญหาหรือถ่ายทอดประสบการณด์ว้ยการ 

กระท า การสอน ใหค้นตีกอลฟ์หรือตีเทนนิส โดยใชว้ิธีการที่เหมาะสมคือการแสดงท่าทางใหด้เูป็น 

ตวัอย่าง ซึ่งไดผ้ลดีกว่าการอธิบายดว้ยการใชค้  าพดูเพียงอย่างเดียวเท่านัน้ 

  2) ระยะการใชภ้าพเป็นสื่อในการมองเห็น เป็นระยะที่ใชก้ารมองเห็น การนึกภาพ 

ในใจ รวมถึงการใช้ประสาทสัมผัส เพื่อให้เกิดพัฒนาการทางความคิด เช่น การใช้รูปภาพ 

ไดอะแกรม ฟิลม์ที่เป็นสื่อทางการมองเห็น ซึ่งนกัเรียนจะถ่ายทอดประสบการณต์่าง ๆ ของตนเอง 

ผ่าน ภาพในใจ ยิ่งมีอายทุี่มากขึน้จะสามารถสรา้งภาพในใจของตนเองไดม้ากขึน้ ซึ่งแสดงใหเ้ห็น

ว่าความรูข้องคนเราจะเพิ่มขึน้ตามช่วงอายุ และช่วยใหเ้ด็กโตหรือเด็กที่มีอายุมากกว่า รูจ้ักการ

ถ่ายทอดประสบการณ์ออกมาในรูปสัญลักษณ์ไดด้ียิ่งขึน้ อนัมีผลมาจากพัฒนาการทางความรู้

ความเขา้ใจที่เพิ่มขึน้ตามอาย ุ 

  3) ระยะการสรา้งความสัมพันธ์และการใชส้ัญลักษณ์ ผูเ้รียนสามารถถ่ายทอด 

ประสบการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ  โดยใช้สัญลักษณ์หรือภาษา  ซึ่งเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึง

ความคิดของผูเ้รยีนที่สามารถคิดหาเหตผุลและเขา้ใจสิ่งที่เป็นนามธรรม รวมทัง้สามารถแกปั้ญหา

ได ้ทัง้นีผู้เ้รียนสามารถใชก้ารเขียนสญัลกัษณเ์พื่อแทนสิ่งที่เห็นระดบัที่ 2 หรือสิ่งที่สมัผสัในระดบัที่ 

1 ได ้ท าใหร้ะยะนีถื้อเป็นระยะที่สงูที่สดุในพฒันาการทางความรู ้และความเขา้ใจ ของผูเ้รยีน 

 
 1.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

 แพรไหม สามารถ (2555, น. 93-95) ได้ใช้กระบวนการคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ ใน

การศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยมี
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วตัถปุระสงคก์ารวิจยั เพื่อศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนที่เรียนโดยใชก้ระบวนการคิด

ให้เป็นคณิตศาสตร์ โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนดอนจาน

วิทยาคม จ านวน 37 คน และใชใ้บกิจกรรม แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตรแ์ละแบบสัมภาษณ ์

รวมทัง้แผนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตร์ เป็นเครื่องมือ

ในการวิจัยวิเคราะหข์อ้มูลโดยใชค้่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหค์วาม

แปรปรวนทางเดียว และเปรยีบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรเ์ป็นรายคู่ โดยใชว้ิธีของ Dunnett’s T3 

ทัง้นีใ้นการศึกษาพฒันาการการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนที่เรียนโดยใชก้ระบวนการคิดให้

เป็นคณิตศาสตร ์ซึ่งไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนการคิดให้เป็นคณิตศาสตร ์ 

พบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้กระบวนการคิดให้เป็นคณิตศาสตรม์ีพัฒนาการของการคิดเชิง

คณิตศาสตรด์ีขึน้ เมื่อเปรียบเทียบเป็นระยะจากก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลงัเรียน นอกจากนี้

ในการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนที่เรียนโดยใช้กระบวนการคิดให้เป็น

คณิตศาสตร์ในช่วงก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน  พบว่า  นักเรียนที่ เรียนโดยใช้

กระบวนการคิดให้เป็นคณิตศาสตรใ์นช่วงก่อนเรียนระหว่างเรียนและหลังเรียน มีการคิดเชิง

คณิตศาสตรแ์ตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยการคิดเชิงคณิตศาสตรข์อง

นกัเรยีนในช่วงหลงัเรยีนดีกว่าระหว่างเรยีนและก่อนเรยีน และระหว่างเรยีนสงู กว่าก่อนเรยีน อย่าง

มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05    

 ปัทมา อนันต์ (2561, น. 196-201) ได้น าผลการวิเคราะห์และผสมผสานแนวคิดของ  

ฟรายวิลลิกเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยประยุกตใ์ช ้

การวิจยัอิงการออกแบบ มาใชใ้นการพฒันากระบวนการจดัการเรียนการสอน โดยมีกลุ่มตวัอย่าง 

เป็นนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ใชใ้นการตรวจสอบคณุภาพแบบ 

วดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์จ านวน 500 คน และกลุ่มที่ใชใ้นการพฒันากระบวนการเรียนการสอน 

เพื่อสง่เสรมิการคิดเชิงคณิตศาสตร ์จ านวน 68 คน และใชแ้บบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์แผนการ

จัดการเรียนรูแ้บบปกติ  และแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริม

การคิดเชิงคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือ เพื่อสร้างและตรวจสอบคุณภาพ  แบบวัดการคิดเชิง

คณิตศาสตรแ์บบเลือกตอบชนิดตวัเลือกถกู – ผิด และเพื่อพฒันากระบวนการ เรียนการสอนเพื่อ

ส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตรโ์ดยประยุกตใ์ชก้ารวิจัยอิงการออกแบบ พบว่ากระบวนการเรียน  

การสอนเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นลว้งความคิด ขั้น 
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สนับสนุนความคิดและขั้นขยายความคิด มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ส่วนในการศึกษา 

พัฒนาการการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใชก้ระบวนการ 

เรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนที่เรียนโดยใชก้ระบวนการเรียน 

การสอนเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร ์มีพัฒนาการการคิดเชิงคณิตศาสตรเ์พิ่มขึ ้นอย่างมี 

นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ในขณะที่การเปรียบเทียบการคิดเชิง คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชั้น 

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ระหว่างกลุ่มที่เรียนโดยใชก้ระบวนการเรียนการ  สอนเพื่อส่งเสริมการคิดเชิง 

คณิตศาสตรก์ับกลุ่มที่เรียนโดยใชก้ระบวนการเรียนการสอนแบบปกตินั้น นักเรียนที่เรียนโดยใช ้

กระบวนการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตรม์ีค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดเชิง 

คณิตศาสตรส์งูกว่านักเรียนที่เรียนโดยใชก้ระบวนการเรียนการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ 

ทางสถิติที่ระดบั .05 

 Chapman (2013, p. 99-103) ไดม้ีการศึกษาวิจยัที่ไม่ไดม้ีความมุ่งหมายในการศึกษาถึง 

วิธีการที่หลากหลายส าหรบัการพัฒนาของครูแต่ละคน แต่ศึกษาเก่ียวกับแนวทางในการพัฒนา

ความเป็นครูมืออาชีพ ดว้ยตนเองที่เนน้การปฏิบตัิ มุ่งใหค้รูระดบัประถมศกึษาพฒันาทกัษะในการ 

สอนแบบสืบ เสาะหาความรูเ้พื่อสนบัสนุนการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียน โดยมีวตัถปุระสงค ์

ในการศึกษา แนวทางที่เป็นลักษณะเฉพาะของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ในการ

พฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียน โดยศึกษาในหวัขอ้ที่เกิดจากการจดัการเรียนรูข้องครู 

ลกัษณะธรรมชาติของขอ้ค าถามที่ครูสรา้งขึน้จากฐานความรู ้และผลการจดัการเรียนรูข้องครู โดย 

ด าเนินการศึกษาจากการสมัภาษณเ์ป็นรายบุคคลและแบบกลุ่ม รวมทัง้บนัทึกจากการ อภิปราย

ดว้ย  ผลการวิจยัพบว่า การพฒันาใหเ้ป็นครูมืออาชีพดว้ยตนเอง เป็นวิธีการที่ประสบความส าเร็จ

ในการช่วยครูผูส้อนเปลี่ยนวิธีการสอนใหเ้ป็นไปในแนวทางที่น่าพอใจมากขึน้ และแสดงใหเ้ห็นถึง

ศกัยภาพและปัจจยัส าคญัในการวางกรอบแนวทางส าหรบัการจดัการเรยีนรู ้เพื่อที่จะอ านวยความ

สะดวกในการสอนคณิตศาสตรโ์ดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหา ความรู ้ที่สามารถ

พฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนได ้ 

 Tohir (2020, p. 1,735) ศึกษาความคาดหวังของครูที่คาดหวังส าหรับกระบวนการ 

แกปั้ญหาส าหรบัการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่ออธิบายความคาดหวงั

ของครูส าหรบักระบวนการแกปั้ญหาในการคิดทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน โดยใชโ้มเดล Polya 

แบบจ าลองนี ้โดยทฤษฎีกระบวนการคิดทางคณิตศาสตรท์ี่เสนอโดยเมสัน การวิจัยนีใ้ช้ วิธีการ
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พรรณนาด้วยวิธีเชิงคุณภาพ วิชาวิจัยเป็นนักศึกษา 25 คนจากสาขาการศึกษาคณิตศาสตร  ์

มหาวิทยาลัยอิบราฮิมี การทดสอบนี้จัดท าขึน้เพื่อรวบรวมข้อมูลที่ เก่ียวข้องกับการคิดทาง 

คณิตศาสตร ์กระบวนการที่ครูในอนาคตคาดหวงัใหก้บันกัเรยีน ขอ้มลูที่รวบรวมรวมถึงการสงัเกต 

การทดสอบและการสัมภาษณ์ได้รับการทดสอบในแง่มุมของความถูกต้อง การพรรณนาเชิง  

คณุภาพใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ผลการวิจยัพบว่า เกรดเฉลี่ยของครูที่คาดหวงักลุม่สงู ปานกลาง

และต ่ าคือ 93.25 89.89 และ 83.63 และค่าเบี่ ยงเบนมาตรฐาน 1.754  1.054 และ  5.370 

ตามล าดับ โดยครูที่คาดหวงัคาดหวังว่ากระบวนการคิดทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน  สามารถ

ด าเนินการตามกระบวนการคิดทางคณิตศาสตรท์ั้ง 4 กระบวนการตามทฤษฎีเมสัน  3) ครู 

คาดหวงัว่านกัเรียนจะสามารถใชท้ฤษฎีเมสนัในทุกขัน้ตอนของการแกปั้ญหาแบบจ าลองโพลยา 

และ 4) ความคาดหวงัของครูที่คาดหวงัมีความเชี่ยวชาญ (89%) การพดูทั่วไป (75%) การคาดเดา  

(62%) และความน่าเชื่อ (59%)  

 Zetriuslita และ Ariawan (2021, p. 31) ศึกษาทกัษะการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน 

จากค่าความแปรปรวนผ่านการจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง แคลคูลสัเชิงปริพันธ ์มี

วตัถปุระสงคเ์พื่อคน้หาพฒันาการการคิดคณิตศาสตรท์ี่ส  าคญัของนกัเรยีน จากความอยากรูอ้ยาก

เห็น ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็นการวิจยักึ่งทดลอง กลุ่มตวัอย่าง 75 คนแบ่ง

ออกเป็นสองชัน้เรียนงานวิจัยนีใ้ชเ้ทคนิคการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย   เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย คือ

แบบทดสอบทกัษะการคิดเชิงคณิตศาสตรแ์ละความอยากรูอ้ยากเห็น  แบบสอบถาม เทคนิคการ 

รวบรวมขอ้มลูด าเนินการดว้ยการทดสอบและเทคนิคที่ไม่ใช่การทดสอบ ขอ้มูลถูกวิเคราะหผ์่าน  

การทดสอบ Anova สองทาง จากการวิเคราะหแ์ละตีความผลการวิจยัพบว่า  มีการพฒันาทกัษะ 

การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนจากความอยากรูอ้ยากเห็นสงู โดยใชก้ารจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้

ปัญหาเป็นฐาน 1) มีการพัฒนาจากความอยากรูอ้ยากเห็นโดยเฉลี่ยผ่านการเรียนรู้ ดว้ยสื่อการ 

สอนแคลคลูสัเชิงปริพนัธ ์2) มีการพฒันาจากที่มีความอยากรูอ้ยากเห็นต ่า 3) ระดบัความอยากรู ้

อยากเห็นไม่มีการพัฒนาขึน้ (สูง, ปานกลาง, ต ่า) จากการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 4) ไม่มี 

ความสัมพันธ์ระหว่างระดับความอยากรูอ้ยากเห็น และการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์อง  

นักเรียน และศึกษาเชิงลึกเพิ่มเติมโดยการสัมภาษณ์เก่ียวขอ้งกับการพัฒนาทักษะการคิดเชิง  

คณิตศาสตร ์และการทบทวนในแง่มมุอ่ืนๆ 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งพบว่ามีแนวทางในการพัฒนาการคิดเชิง 

คณิตศาสตรอ์ย่างหลากหลาย  ซึ่งอีกแนวทางหนึ่งที่น่าสนใจในการน ามาพัฒนาการคิดเชิง 

คณิตศาสตรข์องนักเรียนคือแนวทาง พัฒนาการคิดของฟรายวิลลิก  (Advancing Children’s  

Thinking: ACT) ที่ไดก้ าหนดแนวทางรวมถึงกลยทุธใ์นการจัดการเรียนรูส้  าหรบัพฒันาการคิดเชิง 

คณิตศาสตรข์องนกัเรยีน ในหลกัสตูรคณิตศาสตรใ์นชีวิตประจ าวนั 

 
2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิก 
 2.1 กรอบความคิดในการพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิก 

 Fraivillig (2001, p. 454-459) อาจารย์ผู้สอนในมหาวิทยาลัยที่มุ่งเน้นในการท าความ 

เขา้ใจกระบวนการการวางแผนและกลยทุธข์องครูผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นคณิตศาสตร ์และไดเ้สนอ 

แนวทางในการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ที่เนน้กระบวนการคิดของนกัเรยีน โดยมีเปา้หมายในการช่วย 

ใหน้กัเรียนไดส้รา้งความเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตรด์ว้ยตวัของนกัเรยีนเองอย่างมีความหมาย 

ซึ่งเป็นการสนบัสนนุการพฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตร ์ใหโ้อกาสนกัเรยีนไดพ้ฒันาความคิด 

และเปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดม้ีส่วนร่วมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรด์ว้ยความกระตือรือรน้  

ทา้ทาย คิดวิเคราะห ์สะทอ้นการคิดอย่างมีเหตุผล และเกิดการเรียนรู้ที่มีความหมายต่อตนเอง 

โดยมี กรอบความคิดในการพฒันาการคิดของนกัเรยีน ดงันี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 กรอบความคิดในการพฒันาการคิด  
(Framework for Advancing Children’s Thinking: ACT) 

(Fraivillig, 2001, p. 455) 

ขั้นล้วงความคิด 

ขั้นสนับสนุน 

ความคดิ 
ขั้นขยาย 

ความคดิ 
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  โดยจัดการเรียนรูต้ามกรอบความคิดในการพัฒนาการคิด (Framework for Advancing  

Children’s Thinking: ACT) เป็นการจัดการเรียนรูอ้ย่างเป็นล าดบัขั้นตอนที่มีความเก่ียวเน่ืองกัน   

3 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ลว้งความคิด (Eliciting) สนับสนุนความคิด (Supporting) และขยายความคิด 

(Extending) ซึ่งจากการน ากรอบความคิดไปใชใ้นการจัดการเรียนรู ้และสงัเกตการณใ์นชัน้เรียน 

เพื่อศึกษาการพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน ท าใหไ้ดก้ลยทุธใ์นการจดัการเรยีนรู้เพื่อ 

พั ฒ น าก า รคิ ด เชิ ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ข อ งนั ก เรี ย น  (Strategies for Advancing Children’s  

Mathematical Thinking) ทัง้นีเ้ป็นการเสนอกลวิธีในการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิด 

เพื่อเป็นแนวทาง ให้ครูผู้สอนออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรท์ี่มีความหมาย 

ส าหรบันกัเรยีนอย่างเหมาะสมต่อไป  

 2.2  กลวิธีในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิก 

Fraivillig (2001, p. 454-459) ไดก้ าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนา  

ความคิด (Advancing Children’s Thinking: ACT) ในหลกัสตูรคณิตศาสตรใ์นชีวิตประจ าวนั เพื่อ

พฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน ซึ่งมีขัน้ตอนและกลวิธีในการจดัการเรยีนรู ้ดงันี ้

  1)  ลว้งความคิด (Eliciting) เป็นการที่ครูไดช้ีแ้นะ อ านวยความสะดวก ในการ

พฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียน  โดยทา้ทายใหน้ักเรียนไดอ้ธิบายและวิเคราะห์ วิธีใน

การหาค าตอบดว้ยตัวนักเรียนเอง กระตุน้ใหน้ักเรียนไดแ้สดงความคิดดว้ยการใชค้  าถามโดยใช ้

การพูด การอธิบาย  ในขัน้นีจ้ึงเนน้การเอาค าตอบหลาย ๆ ค าตอบจากนักเรียนในปัญหาหนึ่ง ๆ

นอกจากนีย้งัใชค้  าอธิบายของนกัเรยีนเป็นพืน้ฐานในการก าหนดบทเรยีนดว้ย โดยใชก้ลวิธี ดงันี ้

   1.1) ครูใชค้  าถามในการกระตุน้และลว้งเอาค าตอบจากนกัเรยีนหลาย ๆ 

ค าตอบจากปัญหาหนึ่ง ๆ 

   1.2) นกัเรยีนไดค้ิดและฟังค าอธิบายวิธีการแกปั้ญหาของนกัเรยีนในหอ้ง

โดยใชเ้วลาที่ครูมอบหมาย 

   1.3) ปลกูฝังใหน้กัเรยีนไดฝึ้กคิด และปฏิบตัิดว้ยความละเอียดรอบคอบ  

   1.4) ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนเป็นผูอ้ธิบายเนือ้หาในบทเรยีนที่ง่าย ๆ 

   1.5) มีการสื่อสารใหน้กัเรยีนรบัรูว้่า ครูยอมรบัในค าอธิบายแนวคิดไมว่า่

ถกู หรอืผิดของนกัเรยีน แลว้แสดงใหน้กัเรยีนไดเ้ห็นวา่ครูเห็นถึงความพยายามของนกัเรยีน 

   1.6) สง่เสรมิใหน้กัเรยีนแกปั้ญหาอย่างรว่มมือ 
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   1.7) สนบัสนนุใหน้กัเรยีนไดม้ีโอกาสในการน าเสนอหนา้ชัน้เรยีน และ

แสดงความคิด เพื่อเป็นตวัเลือกประกอบการตดัสินใจ 

  2) สนับสนุนความคิด (Supporting) หลังจากครูด าเนินการล้วงความคิดของ

นกัเรียนและไดค้  าตอบหลาย ๆ ค าตอบแลว้ ต่อไปครูควรส่งเสริม สนบัสนุนความคิดของนักเรียน 

ทัง้คนที่ออกมาน าเสนอหนา้ชัน้เรียนหรอืแสดงความคิดเห็น และคนที่ไม่ไดอ้อกมาน าเสนอหนา้ชัน้

เรียนหรือแสดงความคิดเห็น นักเรียนทัง้ชัน้ และนกัเรียนที่ตอ้งการความช่วยเหลือเป็นพิเศษ โดย

ใชก้ลวิธี ดงันี ้

   2.1) นกัเรยีนไดร้ะลกึถึงสถานการณปั์ญหาที่มีลกัษณะคลา้ยคลงึกนั 

โดยครูเป็นผูก้ระตุน้ 

   2.2) ทบทวนความรูพ้ืน้ฐานที่จ าเป็นต่อการแกปั้ญหาใหก้บันกัเรยีน 

รวมถึงกระบวนการแกปั้ญหา  

   2.3) ครูอธิบาย และทบทวนวิธีการแก้ปัญหาของนักเรียนคนอื่น ๆ ที่ มี

ความแตกต่างจากนกัเรยีนที่มาน าเสนอหนา้ชัน้เรยีนอย่างชา้ ๆ ตามล าดบัขัน้ตอน 

   2.4) ครูเขียนตัวน าเสนอความคิดแทนวิธีการแก้ปัญหาแต่ละวิธีของ

นกัเรยีนโดยใชส้ญัลกัษณท์างคณิตศาสตรบ์นกระดาน 

   2.5) นกัเรยีนที่คิดไม่ทนัเพื่อน และนกัเรยีนที่คิดไดล้กึซึง้กวา่เพื่อนในชัน้ 

เรยีน ไดร้บัการสนบัสนนุ ช่วยเหลือจากครู 

  3) ขยายความคิด (Extending) เป็นการที่ครูดแูลควบคมุมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละ 

สิ่งที่คาดหวังต่อนักเรียนทุกคน โดยการปรับปัญหาเดิม การขยายหรือการเปลี่ยนปัญหาใหม่ 

พรอ้ม ทั้งกระตุน้ให้นักเรียนสะทอ้นความคิดทางคณิตศาสตรแ์ละหาวิธีการอื่น ๆ ในการขยาย

ความคิดของนกัเรยีน โดยใชก้ลวิธี ดงันี ้

   3.1) รกัษามาตรฐานการเรียนรูแ้ละสิ่งที่คาดหวงัส าหรบันักเรียนทุกคน 

โดยการใชค้  าถามเพื่อใหน้ักเรียนพยายามแกปั้ญหาที่ทา้ทาย จากการปรบั ขยายเงื่อนไขปัญหา 

เดิมหรอื เปลี่ยนปัญหาใหม่ใหม้ีความยากขึน้ 

   3.2) สง่เสรมิใหน้กัเรยีนเขียนนิยามทั่วไปของเรื่องที่เรยีนได ้

   3.3) มีการเขียนวิธีการแก้ปัญหาทุกวิธีเพื่อสะท้อนแนวความคิดบน 

กระดาน 
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   3.4) สง่เสรมิและทา้ทายใหน้กัเรยีนแต่ละคน ใชค้วามพยายามในการหา 

วิธีการอื่น ๆ เพื่อแกปั้ญหา  

   3.5) สง่เสรมิใหน้กัเรยีนตดัสินใจเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาที่มี 

ประสิทธิภาพมากที่สดุ 

   3.6) สง่เสรมิสนบัสนนุใหน้กัเรยีนรกัในความทา้ทาย 

 ขัน้ตอนของกิจกรรมตามขัน้ตอนทัง้  3  ขัน้ตอน ดงักลา่วขา้งตน้มีความสมัพนัธเ์ก่ียวเน่ือง

กนั  ดงันี ้

 1. ขัน้ตอนของการลว้งความคิดและสนับสนุนความคิด มีความสัมพันธเ์ก่ียวเน่ืองกันใน 

ส่วนของการที่ครูจะตอ้งใหก้ารสนับสนุนใหน้ักเรียน ใหเ้วลานักเรียนในการคิด มีโอกาสบอกเล่า

แนวคิดของตนเอง และช่วยให้นักเรียนอธิบายวิธีการแก้ปัญหาของตนเองได้ดีขึน้ จากการใช้

ค  าถาม 

 2. ขัน้ตอนของการลว้งความคิดและขยายความคิด มีความสมัพนัธเ์ก่ียวเน่ืองกนั ในการที่ 

ครูจะตอ้งเพิ่มทางเลือกในการแกปั้ญหาใหน้กัเรียนผ่านการซกัถามนกัเรียนทัง้ชัน้อย่างทั่วถึง โดย 

การใชค้  าถามที่ทา้ทายอย่างต่อเน่ือง อธิบายถึงขอ้ผิดพลาดหรือความเขา้ใจที่คลาดเคลื่อนของ 

นกัเรยีนในบางประเด็น และช่วยเนน้ย า้ในประเด็นที่ส  าคญั  

 3. ขัน้ตอนของการขยายความคิดและสนบัสนนุความคิด มีความสมัพนัธเ์ก่ียวเน่ืองกนัใน 

การที่ครูจะตอ้งมีการจดัการเรยีนการสอนที่เหมาะสมสอดคลอ้งกบัระดบัพฒันาการของนกัเรยีน 

 4. ขั้นตอนของการลว้งความคิด สนับสนุนความคิด และขยายความคิด มีความสมัพนัธ ์

เก่ียวเน่ืองกนัในการที่ครูจะตอ้งมีการปรบัปรุงการจดัการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกับ

ช่วงวยัของนกัเรียน มีการประเมินการคิดของนกัเรยีนอย่างต่อเน่ือง รวมทัง้ปรบัการอภิปรายในชัน้

เรยีนใหเ้หมาะสม กบัระดบัพฒันาการของนกัเรยีนอย่างสม ่าเสมอ  

 โดยกระบวนการทั้งหมดนี้จะต้องด าเนินการ โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรูใ้น

สภาพแวดลอ้มที่ปลอดภยั ซึ่งลกัษณะของความสมัพนัธม์ีความเก่ียวเน่ืองกนัไป ทัง้สามขัน้ตอนนี ้

แสดงได ้ดงัภาพ 
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ภาพประกอบ 3 กลวิธีการสอนและความสมัพนัธร์ะหว่างแต่ละขัน้ตอนตามแนวทางพฒันาการคิด
ของฟรายวิลลิก 

(Fraivillig, Murphy, และ Fuson, 1999, p. 154)  

 

- ให้เวลาการคิด 

- สนับสนุนให้นักเรียนบอก

เล่าแนวคิด 

- ซักถามเพื่อช่วยนักเรียนให้

อธิบายวิธีการแก้ปัญหาของ

ตนเองได้ดีขึ้น 

- ซักถามนักเรียนทั้งชั้นเพื่อ

เพิ่มทางเลือกสำหรับการ

แก้ปัญหา 

- ใช้คำถามอย่างต่อเน่ืองที่ท้า

ทายนักเรียน 

- เน้นยำ้ในประเด็นที่สำคัญ

และอธิบายถึงข้อผิดพลาด 

- จดัการเรียนการสอนที่

เหมาะสมกับระดับพัฒนาการ

ของนักเรียน 

- ปรับปรุงการสอนให้

สอดคล้องกับการประเมินการ

คิดของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง  

- ปรับการอภิปรายในชั้น

เรียนให้เหมาะสมกับระดับ

พัฒนาการของนักเรียนอย่าง

ต่อเน่ืองสม่ำเสมอ 

ข้ันล้วงความคิด 

ขั้นสนับสนุน 

ความคดิ 
ขั้นขยาย 

ความคดิ 
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 จากแนวทางในการพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรท์ี่กลา่วมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัเลือกใชแ้นวทาง 

พฒันาการคิดของฟรายวิลลิก ในการจัดการเรียนรูเ้พื่อพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เพื่อช่วยให้

นักเรียนสรา้งความเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตรอ์ย่างมีความหมายด้วยตัวของนักเรียนเอง 

เน่ืองจากเป็นแนวทางที่มีเปา้หมายในการมุ่งพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน โดยมีการ

เสนอแนวทาง รวมถึงกลยทุธใ์นการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้กระบวนการคิด และเปิดโอกาสใหน้กัเรียน

ไดพ้ฒันาความคิด สนับสนุนการพฒันาความเขา้ใจทางคณิตศาสตรแ์ละช่วยให้ในความคิดเกิด

ความทา้ทาย โดยมีแนวทางการจดัการเรียนรูเ้พื่อพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนเป็น

ล าดับ ขั้นตอน 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ลว้งความคิด(Eliciting) ขัน้สนับสนุนความคิด (Supporting) 

และขัน้ขยายความคิด (Extending) ทัง้นีเ้พื่อใหใ้นการจัดการเรียนรูส้  าหรบัการพฒันาการคิดเชิง

คณิตศาสตรนี์ม้ีความเหมาะสมสอดคลอ้งกับบริบทของนักเรียนไทยในศตวรรษที่ 21  จึงน าการ

จัดการเรียนการรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกมาใชร้่วมกันกับบริบทโลกชีวิตจริง

เพื่อให้เกิดการจัดการเรียนรูท้ี่สามารถพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

 
 2.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของฟราย
วิลลิก 

 Matheson (2009, p. 2-3) ได้ศึกษากลยุทธ์ในการจัดการเรียนรูท้ี่โดดเด่นในห้องเรียน 

คณิตศาสตร ์โดยพิจารณาปัจจัยที่เก่ียวขอ้งในการประสบความส าเร็จ และการมีส่วนร่วมในการ 

เลื่อนชัน้ส าหรบัรายวิชาคณิตศาสตร ์ไดแ้ก่ กลยทุธใ์นการจดัการเรียนการสอน โดยกลยทุธใ์นการ 

สอนที่ก าหนดในงานวิจัยนี ้ เป็นกลยุทธ์ที่ระบุโดยการพูดของครู รูปแบบกิจกรรมและการใช้ 

อปุกรณ ์ เช่น กลยทุธใ์นการสอนของฟรายวิลลิกที่คน้หาความเหมือนหรอืความแตกต่างในกลยทุธ ์

การสอนที่ใชใ้นหอ้งเรียนคณิตศาสตรช์ัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 และ 3 พบว่า กลยุทธใ์นการสอนของ  

ฟรายวิลลิก ไดเ้ปลี่ยนหอ้งเรยีนในแบบเดิมโดยการเนน้ใหน้กัเรยีนเกิดความช านาญในการสรา้งวิธี 

แก้ปัญหาซ า้ ๆ ในหอ้งเรียนที่ช่วยใหน้ักเรียนเกิดมโนทัศนท์างคณิตศาสตรด์ว้ยตนเองอย่างมี 

ความหมาย โดยมีขอ้คน้พบเพิ่มเติมว่า ในการเลื่อนชัน้ของนักเรียนควรมีการปรบักลยุทธใ์นการ 

สอนใหม้ีความสอดคลอ้งกนั และมีความจ าเป็นในการใชก้ลยทุธใ์นการสอนที่เป็นแนวปฏิบตัิที่ดีใน 
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ทุกโรงเรียน รวมทัง้การท างานร่วมกันของโรงเรียนเพื่อพัฒนาหลักสตูรที่สามารถช่วยใหน้ักเรียน 

สามารถบรูณาการใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรยีนมธัยมศกึษาใหม้ากขึน้ 

 Lim (2020, p.201-217) ได้ตรวจสอบการสะท้อนกลับข้อมูลของครูต่อการแก้ปัญหา 

คณิตศาสตรใ์นโลกชีวิตจริงของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในการเรียนแบบออนไลน ์โดยใช ้

กรณีศึกษา พบว่าการแสดงความคิดเห็นของครูมีบทบาทส าคญัในความส าเรจ็ของนกัเรียนในการ 

ท างานออนไลน ์เมื่อนกัเรียนไดแ้สดงความคิดและรว่มอภิปรายในรูปแบบออนไลน ์ครูจึงสามารถ 

คน้พบช่องว่างในการเรียนรูข้องนักเรียนไดช้ดัเจนและแม่นย ามากขึน้ โดยครูใชก้รอบความคิดขัน้  

สูง (The Advancing Children’s Thinking) ของฟรายวิลลิก ในการให้นักเรียนได้ปรับปรุงวิธี 

แก้ปัญหา ท าให้สังเกตได้ว่านักเรียนเป็นเจ้าของการเรียนรูด้้วยตนเองเมื่อมีส่วนร่วมในการ 

แกปั้ญหาในภาระงานออนไลน ์

 เบญจมาศ ฉิมมาลี (2550, น. 159-163) ไดศ้กึษาการใชค้  าถามระดบัสงูประกอบแนวทาง

พฒันาความคิดทางคณิตศาสตรข์องฟรายวิลลิกเพื่อใหน้กัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรยีนหว้ย 

จรงิวิทยา จงัหวดัสรุนิทร ์ที่เป็นกลุม่ตวัอย่าง มีความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรแ์ละการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยแบ่งออกเป็นกลุ่มทดลองที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใช้

ค  าถาม ระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรข์องฟรายวิลลิก จ านวน 36  

คน และ กลุ่มควบคุมที่ได้รบัการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรแ์บบปกติ จ านวน 36 คน โดยศึกษา

ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัด

กิจกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใชค้  าถามระดับสูงประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์

ของฟรายวิลลิก และเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหา  รวมทัง้ความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใช้

ค  าถามระดับสูง ประกอบแนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรข์องฟรายวิลลิก  และใช้

แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชค้  าถามระดบัสงูประกอบแนวทางพฒันาความคิดทา คณิตศาสตรข์อง 

ฟรายวิลลิก แผนการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ แบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์

และแบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นเครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง แลว้วิเคราะหข์อ้มลูโดย

หาค่ามัจฉิมเลขคณิต ค่ามัจฉิมเลขคณิตรอ้ยละ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที  

(t-test) ท าใหพ้บว่า นักเรียนที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใชค้  าถามระดบัสูงประกอบ 

แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรข์องฟรายวิลลิกมีมความสามารถในการคิดอย่างมี
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วิจารณญาณสงูกว่านักเรียนที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรแ์บบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ ระดับ .05  และสูงกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางส ถิติที่ ระดับ .05  รวมทั้ง 

ความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรส์งูกวา่นกัเรยีนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมคณิตศาสตรแ์บบ 

ปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด รอ้ยละ 50  

 พิทกัษ์ รกัษาชาติ (2557:  179) ไดศ้กึษาการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรจ์ากผลการ

ประยุกตใ์ชท้ฤษฎีของฟรายวิลลิกของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง พาราโบลา โดยพฒันา 

แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ตามแนวทางของฟรายวิลลิก ส าหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 3 เรื่องพาราโบลา จนมีประสิทธ์ิภาพ 65.57/44.95  ซึ่งในการหาดชันีประสิทธิผล

ของแผนการจัดการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรต์ามแนวทางของฟรายวิลลิก เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรต์ามแนวทางของฟรายวิลลิก ก่อนเรียนและหลังเรียนนั้น 

พบว่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู ้มีค่าเท่ากับ 0.24 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมี

ความรูท้ี่เพิ่มขึน้เป็นอย่างดีท าใหเ้ห็นถึงการพฒันาซึ่งคิดเป็นรอ้ยละ 24 และมีผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 อีกทั้งในการศึกษา

เปรยีบเทียบผลการพฒันาความคิดทางคณิตศาสตรต์ามแนวทางของฟรายวิลลิก เรื่องพาราโบลา 

ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่านักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 

ที่เรียนตามแนวทางของฟรายวิลลิก วิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง พาราโบลา มีการพฒันาความคิดทาง 

คณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ในขณะที่การศึกษา

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรูค้ณิตศาสตรต์ามแนวทางของฟรายวิลลิก สรุปไดว้่า 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจต่อการพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตร์ ตาม

แนวทางของฟรายวิลลิก เรื่อง พาราโบลา โดยรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัมาก กลุ่มตวัอย่างที่ใช้

ในการศึกษา ไดแ้ก่ นักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัมหาสารคาม ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปี 

การศึกษา 2555 ได้มาโดยการสุ่มตัวอย่าง (Random Sampling) ด้วยวิธีการสุ่ม แบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) จ านวน 38 คน ใชเ้วลาในการทดลอง 20 ชั่วโมง 10 สปัดาห ์โดยใช ้

แผนการจัดการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรช์ัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามแนวทางของฟรายวิลลิก เรื่อง 

พาราโบลา แบบวดัความคิดทางคณิตศาสตร ์ แบบทดสอบ วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  และแบบ

วดัความพงึพอใจ  เป็นเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั จึงเห็นไดว้่าแนวทางการพฒันาความคิดของฟราย

วิลลิกสง่ผลต่อการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนในเชิงบวก 
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 ปิยะวฒัน ์ศรีสงัวาลย ์(2563, น. 112-124) ไดศ้ึกษาการจัดการเรียนรูต้ามขัน้การปฏิบตัิ  

5 ขั้น ของสไตน์ที่ เน้นการอภิปรายทางคณิตศาสตรเ์พื่อพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เรื่อง 

เรขาคณิตวิเคราะห ์ของนกัเรยีนแผนการเรยีนวิทยาศาสตร ์ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 พบว่านกัเรยีนมี

คะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตรห์ลงัการจัดการเรียนรูต้ามขัน้การปฏิบตัิ 5 ขัน้ของสไตนท์ี่เนน้การ

อภิปรายทางคณิตศาสตรส์ูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 มีพัฒนาการในการคิดเชิงคณิตศาสตร์ทุก

องคป์ระกอบที่ดีขึน้ตามล าดับ โดยจากผลการศึกษาใบกิจกรรมที่ 3 รายกลุ่มซึ่งเป็นใบกิจกรรม

สดุทา้ย พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีระดบัการคิดเชิงคณิตศาสตรส์งูกว่าผลจากแบบวดัการคิดเชิง

คณิตศาสตรร์ายบคุคล 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัเลือกใชแ้ผนการจดัการเรียนรู ้ที่มีใบ

กิจกรรมและแบบบันทึกพัฒนาการคิดเป็นเอกสารประกอบแผนการจัดการเรียนรูเ้พื่อศึกษา

พฒันาการการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียน และใชแ้บบวดัคณิตศาสตรใ์นการวดัประเมินการ

คิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู ้แลว้เปรียบเทียบผลการคิดเชิง

คณิตศาสตรร์ะหว่างก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรู ้และกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

 
3. แนวคิดเกี่ยวกับบรบิทโลกชีวิตจริง 
 3.1 ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับสถานการณปั์ญหาในบริบทโลกชีวิตจริง 

 โครงการ PISA ประเทศไทยสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2557, 

น. 4) ได้ให้ความหมายของ สถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตรใ์นชีวิตจริงในท านองว่า เป็น 

สถานการณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัรายวิชาคณิตศาสตรท์ี่ไม่ไดม้ีการจดัเป็นหมวดหมู่หรือแยกเนือ้หาสาระ 

และไม่สามารถใชค้วามรูจ้ากเนือ้หาสาระเดียว มาแกส้ถานการณปั์ญหานัน้ ๆ ได ้จ าเป็นตอ้งใช้

พืน้ฐานของความรูท้ี่กวา้งขวาง มีความสอดคลอ้ง ครอบคลุมหลายดา้นกว่าในหอ้งเรียน โดย 

OECD (2018, p. 10) ได้กล่าวถึงการก าหนดสถานการณ์ในบริบทโลกชีวิตจริงในการทดสอบ 

โปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียน มาตรฐานสากล (Programme for International Student 

Assessment หรอื PISA) ทัง้ในบรบิท สว่นตวั บรบิททางการงานอาชีพ บรบิททางสงัคมและบรบิท 

ทางวิทยาศาสตร ์
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 จากการก าหนดแนวทางดังกล่าว ท าให้โครงการ PISA ประเทศไทยสถาบันส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2561, น. 223-230) ไดใ้หค้วามส าคญักบับรบิทของสถานการณ ์

ปัญหาคณิตศาสตรใ์นชีวิตจรงิที่หลากหลาย ซึ่งแบ่งออกได ้4 กลุม่ตามบรบิท ดงันี ้

 1. บริบทส่วนตัว (Personal Context) ซึ่งลกัษณะขอ้ค าถามในบริบทนี ้จะเนน้ที่กิจกรรม

ของบุคคล ครอบครวั หรือกลุ่มเพื่อน โดยอาจเป็นเรื่องส่วนตัวหรือส่วนบุคคล ซึ่งประกอบดว้ย 

สถานการณ์ที่เก่ียวขอ้งกับการท าอาหาร การเล่นเกม การเลือกซือ้สินคา้ การท่องเที่ยว สุขภาพ

สว่นตวั การเดินทาง กีฬา การจดัการทางการเงินสว่นบคุคล และการจดัตารางเวลาที่เป็นสว่นตวั 

 2. บริบททางการงานอาชีพ (Occupational Context) ซึ่งลักษณะขอ้ค าถามในบริบทนี ้ 

จะเนน้ที่การท างานในชีวิตจริง เช่น การคิดรายรบัรายจ่าย การวดัขนาด และการสั่งซือ้วัสดุการ

ก่อสรา้ง การเงิน/การบัญชี การควบคุมคุณภาพ การจัดรายการ/รายการสินคา้ การออกแบบ/ 

สถาปัตยกรรมและการท างานที่ เก่ียวข้องกับการตัดสินใจ บริบทเก่ียวกับอาชีพอาจมีความ

เก่ียวขอ้งในงานที่ตอ้งใชค้วามเชี่ยวชาญระดบัสงู หรอืงานที่ใชแ้รงงานโดยไม่ตอ้งใชท้กัษะใด ๆ 

 3. บริบททางสงัคม (Societal Context) ซึ่งลกัษณะขอ้ค าถามในบริบทนี ้ จะเนน้ที่ชุมชน

หนึ่ง ๆ ในเชิงระดบั ไม่ว่าจะเป็นระดบัชาติ ระดบัทอ้งถ่ิน หรือระดบัโลก เช่น ระบบขนส่งสาธารณะ 

ระบบการลงคะแนนเสียง นโยบายรฐับาล การเมืองการปกครอง ขอ้มลูประชากร เศรษฐกิจ และ

ค่าสถิติแห่งชาติ แมว้่าบรบิทดงักลา่วจะเป็นเรื่องสว่นบคุคล แต่ถือว่ามีผลต่อสงัคมในภาพรวม 

 4. บรบิททางวิทยาศาสตร ์(Scientific Context) ซึ่งลกัษณะขอ้ค าถามในบริบทนี ้ มีความ

เก่ียวขอ้งกับวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เช่น ระบบนิเวศวิทยา สภาพภูมิอากาศหรือภูมิประเทศ 

อวกาศ การแพทย ์ลกัษณะทางพนัธุกรรม และเรื่องที่อยู่ภายใตบ้รบิททางวิทยาศาสตรแ์ต่มีความ

เก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร ์ซึ่งต่างเป็นการน าคณิตศาสตรไ์ปใชใ้นโลกชีวิตจรงิทัง้สิน้ 

 โดยกระบวนการออกแบบสถานการณปั์ญหาคณิตศาสตรใ์นบรบิทโลกชีวิตจริง คือ การที่

บุคคลสามารถพิจารณา สถานการณ์ปัญหาว่าส่วนใดที่สามารถดึงความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่มี

ความจ าเป็นไปใชป้ระกอบการคิดวิเคราะห ์สรา้งเสริมแนวทาง เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยการ

แปลงปัญหาจากสถานการณ์ชีวิตจริงให้ อยู่ในขอบเขตของคณิตศาสตร ์และก าหนดโครงสรา้ง

ทางคณิตศาสตร ์การแสดงแทนโดยใชส้ญัลกัษณ์ และความจ าเพาะใหก้ับปัญหาในโลกชีวิตจริง 

ซึ่งสามารถสรา้งสมมติฐาน รวมถึงใหเ้หตุผล โดยพิจารณาขอ้จ ากัดต่าง ๆ ไดอ้ย่างสมเหตุสมผล 

กระบวนการนีป้ระกอบดว้ยการด าเนินการต่าง ๆ ดงัต่อไปนี ้
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 1. การระบุตวัแปรที่ส  าคญั และการระบุประเด็นปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ตัง้อยู่ในบริบท

โลกชีวิตจรงิ  

 2. การรู้โครงสร้างทางคณิตศาสตรข์องปัญหาหรือสถานการณ์  (รวมถึง กฎเกณฑ ์

ความสมัพนัธ ์และแบบรูป) 

 3. การสรา้งสถานการณห์รือปัญหาใหง้่ายต่อการวิเคราะหท์างคณิตศาสตร ์โดยท าใหอ้ยู่

ในรูปอย่างง่าย 

 4. การระบุขอ้จ ากัดและสมมติฐานที่อยู่เบือ้งหลังแบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ จากการ

รวบรวมขอ้มลูตามบรบิทใหอ้ยู่ในรูปอย่างง่าย 

 5. การใชต้วัแปร แผนภาพ สญัลกัษณ์ และแบบจ าลองทั่วไป ในการน าเสนอสถานการณ์

เชิงคณิตศาสตร ์อย่างเหมาะสมสอดคลอ้ง 

 6. การสรา้งสมมติฐานอันเหมาะสม ในการจัดการกับปัญหา และการน าเสนอปัญหา

อย่างหลากหลาย โดยมีความสอดคลอ้งตามแนวคิดทางคณิตศาสตร ์

 7. การรู ้และเขา้ใจ รวมถึงการอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างภาษาที่เฉพาะเจาะจงตาม

บริบทของปัญหา กับภาษาทางการและภาษาที่เป็นสญัลกัษณ์ ซึ่งมีความจ าเป็นต่อการแสดงเชิง

คณิตศาสตร ์ 

 8. การแปลงปัญหา โดยใชต้วัแสดงแทนหรอืเขียนใหอ้ยู่ในรูปของภาษาทางคณิตศาสตร ์

 9. การรูท้กุมมุมองของปัญหา ที่มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิดหลกัทางคณิตศาสตร ์ปัญหา

ที่รู ้วิธีด  าเนินการหรอืขอ้เท็จจริง 

 10. การปัญหาเก่ียวกบัความสมัพนัธภ์ายใน ซึ่งอยู่ในสถานการณเ์ชิงคณิตศาสตร ์โดยใช้

เทคโนโลยี (เช่น รายการที่มีใหบ้นเครื่องค านวณเชิงกราฟ หรอืตารางโปรแกรมท างาน) 

 อมัพร มา้คนอง (2557, น. 4-5) ยงัไดก้ลา่วว่า คณิตศาสตรม์ีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ส าหรบั

การด ารงชีพตนเอง และการพัฒนาความเจริญกา้วหนา้ ที่มีมาตัง้แต่ในอดีตจนถึงปัจจุบัน ทัง้นี ้

ดว้ยความที่คณิตศาสตรม์ีความส าคญัต่อการใชง้านในชีวิตจริง ตลอดจนการพัฒนาการศึกษา

ใหก้ับคนในสงัคม ซึ่งคณิตศาสตรย์ิ่งทวีความส าคญัมากยิ่งขึน้ เมื่อมองในแง่มมุของศาสตรแ์ห่ง

การพฒันาความคิด การมีสว่นรว่มในการพฒันาทกัษะชีวิต และความเป็นเหตเุป็นผล ดงันี ้

 1. คณิตศาสตรม์ีส่วนช่วยในการพฒันาความคิดของมนุษย ์เน่ืองจากมนุษยมี์การใชก้าร

คิดที่หลากหลายในกระบวนการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ เช่น การคิดวิเคราะห ์การคิดสงัเคราะห ์การ
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คิดเชิงระบบ การคิดอย่างมีวิจารณญาณการคิดวางแผนอย่างรอบคอบ ลักษณะการคิดเหล่านี ้

ส่งเสริมท าท าใหเ้กิดความคิดเชิงคณิตศาสตร ์ตลอดจนช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดของ

มนษุยใ์หด้ีขึน้ ตามไปดว้ย 

 2. คณิตศาสตรช์่วยพฒันาการท างานอย่างเป็นระบบ ในส่วนของกระบวนการท างานทาง

คณิตศาสตรน์ัน้มีขัน้ตอนที่ชดัเจน เช่น ในกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่งส่งผลในการ

พัฒนาประสบการณ์การท างานอย่างมีแบบแผนให้กับนักเรียน นอกจากนี้ยังวางแผน และ

ด าเนินงานที่เป็นขัน้ตอน อีกทัง้สามารถตรวจสอบประสิทธิภาพของการท างานหรอืความถกูตอ้งได้

อย่างสมเหตสุมผล    

 3. คณิตศาสตรท์  าใหม้นุษยม์ีเหตุมีผล เน่ืองจากการเรียนรูท้ฤษฎีบท สตูร กฎ หรือนิยาม 

ท าให้เกิดการพัฒนาความรูท้ี่ เป็นไปได้ อย่างมีหลักการและมีเหตุมีผล จนเกิดการเรียนรู้ที่ มี

ความหมาย  และเนื ้อหาในคณิตศาสตร์บางอย่าง ยังสามารถช่วยพัฒนาทักษะในการให ้

เหตผุลไดโ้ดยตรง เช่น การพิสจูนท์างคณิตศาสตร ์และตรรกศาสตร ์เป็นตน้  

 4. คณิตศาสตรช์่วยใหม้นุษยแ์กปั้ญหาทางสงัคมได ้ มนุษยส์ามารถแกปั้ญหาไดอ้ย่างมี

ประสิทธิภาพ ไม่ว่าจะเป็น ปัญหาการจราจร  ปัญหาน า้ท่วมและการจัดการน า้  และปัญหาการ

จดัระบบขนสง่มวลชน เน่ืองจากมีการท าความเขา้ใจปัญหาการโดยใชก้ารศึกษา และวางแผนการ

แกปั้ญหาโดยใชค้วามรูร้วมทัง้หลกัการทางคณิตศาสตรช์่วยสง่เสรมิกนั  

 5. คณิตศาสตรเ์ป็นเครื่องมือในการคิด และเป็นพืน้ฐานในการพัฒนาศาสตรอ์ื่น ทัง้การ

ท างาน และการสรา้งองคค์วามรู ้เช่น เศรษฐศาสตร ์วิศวกรรมศาสตร ์วิทยาศาสตร ์แพทยศาสตร ์

สถิติศาสตร ์และสงัคมศาสตร ์เป็นตน้ 

 6. คณิตศาสตรช์่วยใหโ้ลกมีความเจริญ เน่ืองจากช่วยใหม้นุษยส์ามารถคิดคน้สิ่งใหม่ ๆ 

สรา้งสรรค์ผลงานหรือนวัตกรรม ที่ช่วยใหเ้กิดความสะดวกสบาย และความปลอดภัยมากขึน้ 

ในขณะที่งานหนกันอ้ยลง และใชเ้วลาในการท างานนอ้ยลงดว้ยเช่นเดียวกนั เช่น การผลิตหุ่นยนต์

กูร้ะเบิด การสรา้งโปรแกรมประมวลผลขอ้มลูแทนการค านวณดว้ยมือ  

 7. ความรูท้างคณิตศาสตรช์่วยในการท านายหรือคาดการณส์ิ่งที่จะเกิดขึน้ได้ของมนุษย ์

รวมทั้งช่วยอธิบายปรากฏการณ์ต่าง  ๆ  ทั้งที่มองเห็น และมองไม่เห็น เน่ืองจากความรูแ้ละ

หลกัการทางคณิตศาสตรน์ั้น เป็นเครื่องมือในการพิสูจนส์ิ่งต่าง ๆ และมีความเป็นจริง เช่น การ

อธิบายเก่ียวกบัความเรว็ของแสง และเสียงการท านายเศรษฐกิจโลก 
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 8. ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเ์ป็นส่วนหนึ่งของทกัษะชีวิตหลายอย่าง ไม่ว่า

จะเป็น  ทักษะการสื่อสาร การแก้ปัญหา การคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์และอื่น ๆ ท าใหม้นุษยพ์ัฒนา

ทกัษะชีวิตควบคู่เพิ่มไปดว้ย จากการท างานและการเรยีนรูท้างคณิตศาสตร ์  

 จากการศึกษาความหมายและแนวคิดเก่ียวกับสถานการณปั์ญหาในบริบทโลกชีวิตจริง 

ที่กล่าวมาขา้งต้น สรุปได้ว่า บริบทโลกชีวิตจริง เป็นบริบทของสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึน้ใน

ชีวิตประจ าวนัอย่างหลากหลาย และช่วยในการพฒันานกัเรียนใหส้ามารถน าความรูค้ณิตศาสตร์

ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เน่ืองจากคณิตศาสตรเ์ขา้มามีบทบาทส าคัญในการด าเนินชีวิตของ

มนุษย ์โดยในครัง้นีผู้ว้ิจัยแบ่ง ออกเป็น 4 บริบทใหส้อดคลอ้งกับเนือ้หา และการด าเนินการวิจัย 

ไดแ้ก่ บริบทส่วนตัว ประกอบดว้ย สถานการณ์ที่เก่ียวขอ้งกับการเลือกซือ้สินคา้ การเล่นเกมส ์

สขุภาพส่วนบุคคล และการจดัการทางการเงินส่วนบุคคล  บริบททางการงานอาชีพ ประกอบดว้ย 

บริบทเก่ียวกับอาชีพที่  เป็นการท างานในโลกชีวิตจริง บริบททางสังคม ประกอบดว้ย ระบบการ

ลงคะแนนเสียง และ ค่าสถิติ ของชาติ บรบิททางวิทยาศาสตร ์ประกอบดว้ย สภาพภมูิอากาศหรือ

ภมูิประเทศ และการแพทย ์ 

 
 3.2 การน าสถานการณปั์ญหาในบริบทโลกชีวิตจริงไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

 สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555b, น. 162-166) กล่าวว่า การ

เรียนคณิตศาสตรร์ะดบัโรงเรียนของทุกประเทศทั่วโลก มุ่งเนน้เพื่อน าคณิตศาสตรไ์ปใชแ้กปั้ญหา 

ในชีวิตประจ าวนั โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรส์่วนใหญ่มกัเป็นสถานการณจ์ าลองที่หลากหลาย 

และเก่ียวขอ้งกบัชีวิตจริง ท าใหจ้ดุเนน้ที่ส  าคญัของการเรียนคณิตศาสตรใ์นระดบัโรงเรียนของทุก 

ประเทศทั่วโลกเป็นการใหน้ักเรียนฝึกฝนการแก้โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์การที่นักเรียนได ้

ฝึกฝนและเรยีนรู ้การแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่มีโครงสรา้งหลากหลาย จะช่วยใหน้กัเรยีน 

ไดพ้ัฒนากระบวนการคิดทางคณิตศาสตร ์ที่สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริงไดด้ังตัวอย่าง 

สถานการณปั์ญหาต่อไปนี ้

  สถานการณปั์ญหาที่ 1 มาลินีวางแผนว่าจะไปเที่ยวภเูก็ต ซึ่งในช่วงนัน้ค่าโดยสาร 

เครื่องบินไปกลับจากกรุงเทพถึงภูเก็ต คือ 5,700 บาท ค่าที่พักรวมอาหารเชา้คืนละ 1,200 บาท 

ค่าอาหารเฉลี่ยวนัละ 200 บาท ค่าใชจ้่ายในการไปเที่ยวตามแหล่งท่องเที่ยว 4 รายการ ราคา 750, 

1250, 450และ 800 บาท โดยบางรายการ รวมอาหารกลางวัน บางรายการรวมอาหารเย็น ถ้า 
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มาลินีมีเงิน 16,000 บาท มาลินีจะลางานเพื่อไปเที่ยวครัง้นีไ้ดม้ากที่สุดก่ีวัน และจะมีเงินเหลือ 

หรอืไม่ ถา้มีเงินเหลือ จะเหลืออยู่เท่าไร 

  สถานการณ์ปัญหาที่  2 ทวีปแอนตารก์ติกอยู่ทางขั้วโลกใต้ นักวิทยาศาสตร์ 

ประมาณว่า 97.6% ของพืน้ทวีปอันกวา้งใหญ่ไพศาลประมาณ 3 ลา้นตารางกิโลเมตร ปกคลุม 

ดว้ยน า้แข็ง ซึ่งมีความหนาเฉลี่ย 5 กิโลเมตร ตลอดทัง้ปี นักธรณีวิทยาประมาณว่า หากน า้แข็งที่  

ปกคลมุทวีปนีล้ะลายหมด ระดบัน า้ทั่วโลกจะสงูขึน้ ประมาณ 60เมตร นั่นหมายถึงว่าบรรดาเมือง 

ต่าง ๆ ที่ตัง้อยู่รมิฝ่ังทะเลจะจมน า้หมด  

  จงหา  (1) ปรมิาตรของน า้แข็งทัง้หมดของทวีปแอนตารก์ติกา  

(2) ถา้น า้แข็งทัง้หมดที่หาไดใ้นขอ้ (1) ละลายหมดปริมาตรของน าที่ได ้

จะเป็นเท่าไร 

  สถานการณ์ปัญหาที่ 3 ค่าโทรศัพทม์ือถือประกอบดว้ยส่วนที่จ่ายคงที่เดือนละ 

100 บาท และส่วนที่คิดตามเวลาที่ใช้ โทรศัพท์เป็นอัตราคงที่ต่อนาที เดือนนีใ้ช้โทรศัพท์ไป 2 

ชั่วโมง มียอดช าระ 460 บาท ถา้เดือนหนา้มีธุระที่ตอ้งใชโ้ทรศัพทป์ระมาณ 3ชั่วโมง จะวางแผน 

รบัมือกบัสถานการณอ์ย่างไร 

  สถานการณ์ปัญหาที่ 4 จากข่าวเศรษฐกิจของหนังสือพิมพไ์ทยรฐั ฉบับเช้าวัน 

เสารท์ี่ 13 กมุภาพนัธ ์พ.ศ.2553 ไดต้ีพิมพเ์ก่ียวกบัการรือ้สตูรพยากรณไ์ฟฟ้าใหม่ดงันี ้ 

 “นายวีระ จิรประดิษฐ์กุล ผูอ้  านวยการส านกังานนโยบายและแผนพลงังาน (สนพ.) กล่าว 

ในงานสัมมนาเรื่อง การพยากรณ์ความตอ้งการไฟฟ้าในอนาคต ว่า สนพ. ไดม้ีการปรบัปรุงสตูร 

การพยากรณค์วามตอ้งการใชไ้ฟฟ้าในอนาคตใหม่ใหเ้ป็นแบบผสมผสาน โดยมีการน าปัจจยัดา้น 

การประหยดัพลงังานและการใชพ้ลงังานอย่างมีประสิทธิภาพ (ดีเอสเอ็ม) อุณหภูมิของประเทศ 

ผลกระทบค่าไฟฟ้าผนัแปรอตัโนมตัิ (เอฟที) รวมทัง้การผลิตไฟฟ้าเพื่อใชเ้องเขา้มาศึกษาดว้ย จาก 

เดิมที่ใชข้อ้มลูความตอ้งการใชไ้ฟฟ้าในอดีตและตวัเลขการขยายตวัทางเศรษฐกิจอย่างเดียวและ 

ตัง้เป้าหมายภายใน 3 ปีขา้งหนา้ การค านวณพยากรณค์วามตอ้งการใชไ้ฟฟ้าจะมีความสมบูรณ์ 

มากขึน้ การพยากรณค์วามตอ้งการใชไ้ฟฟ้าจ าเป็นที่จะตอ้งมีความแม่นย าที่สุด  เพราะจะท าให ้

การวางแผนพัฒนาก าลังผลิตไฟฟ้า (พีดีพี) แม่นย าด้วย ซึ่งจะส่งผลให้ทั้ง 3 การไฟฟ้า น าไป 

วางแผนในการผลิตไฟฟ้าไดถ้กูตอ้งและเหมาะสมและไม่เป็นภาระในการลงทนุ แต่ในทางกลบักนั 

หากค านวณต ่าไปจะท าให้เกิดปัญหาไฟฟ้าดับได้ จึงต้องมีการปรับสูตรการพยากรณ์ความ
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ตอ้งการใชไ้ฟฟ้าใหม่ใหส้ะทอ้นตามความเป็นจริงมากที่สดุ ขณะนีอ้ยู่ระหว่างการศึกษา คาดว่า 

ภายใน 3 - 5 ปีขา้งหนา้ แบบจ าลองการพยากรณค์วามตอ้งการใชไ้ฟฟ้าจะเสรจ็สมบรูณแ์ละเป็นที่ 

ยอมรบัได”้ 

 จากการศกึษาดงักลา่วขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่าการจดัการเรยีนรูท้ี่น  าสถานการณปั์ญหา

ในบรบิทโลกชีวิตจรงิไปใชใ้นการจดัการเรยีนรู ้คือการสง่เสรมิใหน้กัเรยีนเกิดประสบการณจ์ากการ

ไดล้งมือคิดและปฏิบัติดว้ยตนเองอย่างต่อเน่ือง เมื่อนักเรียนไดพ้บเจอกับปัญหาจะสามารถน า

ประสบการณ์ชีวิตจริงที่มนุษยท์ุกคนลว้นเกิดปัญหาในชีวิตประจ าวนัได้ มาเรียนรูก้ารแกปั้ญหา

อย่างเป็นแบบแผน โดยน ากระบวนการคิดเชิงคณิตศาสตรห์รือการแกปั้ญหาต่าง ๆ มาใช้ส  าหรบั

การแกปั้ญหาได ้เน่ืองจากการคิดเชิงคณิตศาสตรน์ัน้นบัเป็นการแกไ้ขปัญหาอย่างเป็นขัน้ตอน ซึ่ง

มีความเหมาะสมอย่างมากที่จะน าสถานการณปั์ญหาในบริบทโลกชีวิตจริงไปใชป้ระกอบในการ

จดัการเรยีนรู ้ทัง้นีเ้พื่อใหน้กัเรยีนน าไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตประจ าวนัต่อไปได ้

 
 3.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับบริบทโลกชีวิตจริง   
 สิทธิกร เรืองศรี (2559, น. 99-100) ไดศ้ึกษาการส่งเสริม ความสามารถในการใหเ้หตุผล

และการเห็นคณุค่าในวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้

แบบสืบสอบที่เนน้สถานการณปั์ญหาคณิตศาสตรใ์นชีวิตจริง เรื่อง อนุพนัธแ์ละการประยกุตข์อง

อนุพันธ์ โดยมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียน สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) จ านวน 1 หอ้งเรยีน มีนกัเรียน 39 คน เป็นกลุม่ตวัอย่าง แลว้ใชแ้ผนการ

จดัการเรียนรูแ้บบสืบสอบที่เนน้สถานการณ์ ปัญหาในชีวิตจรงิ เรื่อง อนพุนัธแ์ละการประยกุตข์อง

อนุพันธ์ แบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์เรื่อง อนุพันธ์และการ

ประยุกต์ของอนุพันธ์ และแบบวัดการเห็นคุณค่าในวิชาคณิตศาสตร์ เป็นเครื่องมือที่ใช้ใน

การศึกษาวิจัย โดยในการเปรียบเทียบความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ของ

นกัเรยีนก่อนและหลงั ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบสืบสอบที่เนน้สถานการณปั์ญหาคณิตศาสตรใ์น

ชีวิตจริง เรื่อง อนุพันธ์ และการประยุกต์ของอนุพันธ์ และเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 พบว่า 

ความสามารถในการใหเ้หตผุลทาง คณิตศาสตรข์อง นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 หลงัไดร้บัการ

จัดการเรียนรูแ้บบสืบสอบที่เน้น สถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตรใ์นชีวิตจริงนี ้สูงกว่าก่อนการ

จัดการเรียนรู ้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมี 



  47 

นยัส าคญัทางสถิติที่ ระดบั .05 ในสว่นของการเปรียบเทียบการเห็นคณุค่าในวิชาคณิตศาสตรก์่อน 

และหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบสอบที่เนน้สถานการณปั์ญหาในชีวิตจริง  พบว่า นักเรียน

เห็นคณุค่าในวิชาคณิตศาสตรส์งูกว่าก่อนการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญั ทางสถิติที่ระดบั .05 

โดยนกัเรยีนเห็นคณุค่าในวิชาคณิตศาสตรใ์นระดบัค่อนขา้งมากทัง้ก่อนและ หลงัการจดัการเรยีนรู้

แบบสืบสอบที่เนน้สถานการณปั์ญหาคณิตศาสตรใ์นชีวิตจรงิ  

 รหทั ติบ๊แปง (2561, น. 44-150) ไดศ้ึกษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์
แบบบริบทเป็นฐานที่ส่งเสริมความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์เพื่ อพัฒนา 
ความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์และเจตคติทางคณิตศาสตรด์ว้ยการจดัการเรียนรู้
คณิตศาสตรแ์บบบรบิทเป็นฐาน เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ส าหรบันกัเรียนชนเผ่าชัน้มธัยมศึกษา 
ปีที่  2 ที่ใช้สถานการณ์ในบริบทโลกชีวิตจริง มีใบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใช้บริบทที่เก่ียวขอ้งกับ 
ชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนส าหรบัการศึกษาความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์ และ 
วดัความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร ์โดยใชแ้บบวดัความสามารถในการเชื่อมโยง 
ทางคณิตศาสตร ์ที่ใชส้ถานการณต์ามบริบทอนัมีความเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของนกัเรยีน ซึ่ง 
ผลการวิจยั พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดบัดี 
โดยระบุมโนทัศนท์ี่เก่ียวขอ้งกับขั้นการด าเนินงานหรือกระบวนการแกปั้ญหาผ่านการแสดงวิธี 
แกปั้ญหาสถานการณ ์บรบิทในชีวิตจรงิไดถ้กูตอ้ง ในรูปแบบที่แตกต่างกนั สามารถน าเสนอวิธีการ 
แกปั้ญหาสถานการณ์ บริบทในชีวิตจริงโดยใช้สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร ์ภาษา และตัวเลขได ้
ถูกต้อง ท าให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อรายวิชาคณิตศาสตรอ์ยู่ในระดับมาก โดยตระหนักถึงใน 
คุณค่าหรือประโยชน์ของ คณิตศาสตรท์ี่น  าไปใช้ในสังคมหรือวัฒนธรรมของตนเอง และการ
น าไปใชใ้นเรื่องอื่น ๆ  
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง สามารถสรุปไดว้่า การคิดเชิงคณิตศาสตร์

เป็นกระบวนการที่ส  าคญัที่ช่วยใหผู้เ้รียนหาค าตอบของปัญหาต่าง ๆ ได ้และเป็นสิ่งส าคญัที่ควร

ปลกูฝังใหเ้กิดขึน้ในตวัผูเ้รียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันา ความคิดและเกิด

ความเขา้ใจแนวคิดคณิตศาสตรอ์ย่างมีความหมายต่อชีวิตในการน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั ซึ่งควร

น าสถานการณใ์นบรบิทโลกชีวิตจรงิให้นกัเรียนเรียนรูด้ว้ยตนเองตัง้แต่ในหอ้งเรยีน ดงันัน้ผูว้ิจยัจึง

ไดพ้ฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจัดการเรียนรูต้าม

แนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 ในการวิจยัเรื่อง การพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โดย

ใชก้ารจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง ผูว้ิจัย 

เลือกใชก้ารวิจยักึ่งทดลอง (Quasi experimental research) ในการศึกษาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัสาลี ซึ่งมีรายละเอียดและขัน้ตอนในการด าเนินการ

วิจยัดงันี ้

 1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

 2. แบบแผนการทดลอง 

 3. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

 4. การสรา้งและการหาคณุภาพเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 

 5. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

 6. การวิเคราะหข์อ้มลูและสถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

 
การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรที่ใชใ้นการวิจยั 
 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในกลุ่มโรงเรียนอุดม

ธรรมคุณ สังกัดส านักงานเขตพื ้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 1 ประกอบด้วย 

โรงเรยีนขนาดเล็กทัง้หมด 10 โรงเรียน ไดแ้ก่ โรงเรียนวดักระทุ่มทอง โรงเรยีนวดัคลองโมง โรงเรยีน 

วดัช่องลม โรงเรยีนวดัทรงกระเทียม โรงเรียนวดับึงคา โรงเรียนวดัราษฎรบ์ ารุง โรงเรียนวดัลาดน า้

ขาว โรงเรยีนวดัสาลี โรงเรยีนวดัเสาธงทอง และโรงเรยีนวดัองครกัษ์ ที่ก าลงัศกึษาในภาคเรยีนที่ 2 

ปีการศึกษา 2565 มีนกัเรียนจ านวน 95 คน ซึ่งเป็นโรงเรยีนขนาดเล็กตามเกณฑก์ารก าหนดขนาด 

หอ้งเรียนในการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน ที่เปิดท าการจัดการเรียนการสอน 

ระดบัชัน้ละ 1 หอ้งเรียน โดยนกัเรยีนส่วนใหญ่อยู่ในครอบครวัที่มีฐานะปานกลางและยากจน ไม่มี

การเรียนพิเศษเสริม มีความสามารถทางคณิตศาสตรใ์นระดบัใกลเ้คียงกัน และเป็นโรงเรียนเรียน 

รวมซึ่งในแต่ละชัน้เรยีนจะมีนกัเรยีนที่มีความตอ้งการพิเศษรวมอยู่ดว้ย 
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 กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั 
 ผูว้ิจยัก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างดว้ยการวิเคราะหอ์ านาจการทดสอบ (Power Analysis) 

ส าหรบัการใช ้t-test dependent ก าหนดสมมติฐานเป็นทางเดียว (One-tailed test) สถิติทดสอบ 

(Statistical test) คือ Mean : Difference between two dependent means (Matched pair) ใน

การก าหนดขนาดอิทธิพล (Effect size) ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาจากงานวิจัยของปัทมา อนันต ์(2561) ที่

ศึกษางานเรื่องพัฒนากระบวนการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตรข์อง 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยประยุกตใ์ชก้ารวิจัยอิงการออกแบบ พบว่ามีค่าขนาดอิทธิพล 

(Effect size) 5.11 ความคลาดเคลื่อน 0.05 และค่าอ านาจการทดสอบ  .95 ผู้วิจัยได้ท  าการ 

ค านวณกลุ่มตวัอย่างดว้ยโปรแกรม G*Power 3.1.9.4 ไดข้นาดกลุ่มตวัอย่างขัน้ต ่า จ านวน  3 คน 

ดงันัน้เพื่อป้องกนัการสญูหายหรือการหยุดเขา้รว่มกิจกรรมของตวัอย่าง จึงไดก้ าหนดขนาดกลุ่ม 

ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้จ านวน 14 คน เป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวดัสาลี 

ต าบลสาลี อ าเภอบางปลามา้ จงัหวดัสพุรรณบุร ีภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ที่ไดม้าจากการ 

เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เน่ืองจากประชากรมีสภาพที่ใกลเ้คียงกันในบริบทที่ตัง้ 

สงัคม เศรษฐกิจ และคณุภาพการศึกษา ทัง้นีด้ว้ยความเหมาะสมในดา้นเวลาและความรว่มมือใน 

การด าเนินการวิจยั  

 
แบบแผนการทดลอง 

งานวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experiment Research) ผู้วิจัยได ้

ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบ One Group Pretest-Posttest Design กลุ่มเดียว 

ทดสอบก่อนหลงั (มาเรียม นิลพันธ์, 2558, น. 144) เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์อง 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของ 

ฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ  

แบบแผนการทดลองเพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษา 

ปีที่ 5 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับริบทโลก 

ชีวิตจรงิ 
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ตาราง 3 แบบแผนการทดลองเพื่อเปรยีบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
 

สอบ ทดลอง สอบ 
T1 X T2 

 

X หมายถึง การจดัการเรยีนรูต้ามแนวคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ  

T1 หมายถึง การทดสอบก่อนการจัดการเรียน รู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของ 

ฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ (Pre-test)  

T2 หมายถึง การทดสอบหลังการจัดการเรียน รู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของ  

ฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ (Post-test)  

 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 ในการวิจยันี ้ผูว้ิจยัใชเ้ครื่องมือในการวิจยั ดงันี ้

 1. แผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับริบทโลกชีวิต

จรงิ เพื่อพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหารอ้ยละ จ านวน 12 แผนการจดัการเรยีนรู ้

ดงันี ้

 หน่วยการเรยีนรูย้่อยที่ 1 เรื่องโจทยปั์ญหารอ้ยละ    จ านวน  4 ชั่วโมง 

 4 แผนการจดัการเรยีนรู ้ 

 หน่วยการเรยีนรูย้่อยที่ 2 เรื่องก าไรขาดทนุ และลดราคา  จ านวน  4 ชั่วโมง  

 4 แผนการจดัการเรยีนรู ้ 

 หน่วยการเรยีนรูย้่อยที่ 3 เรื่องดอกเบีย้เงินฝากเงินกู ้  จ านวน  4 ชั่วโมง  

 4 แผนการจดัการเรยีนรู ้ 

โดยมีเอกสารประกอบแผนการจดัการเรียนรู ้เพ่ือศกึษาพฒันาการการคิดเชิงคณิตศาสตร์

ของนกัเรยีน ไดแ้ก่  

1) ใบกิจกรรมที่ประกอบดว้ย สถานการณ์ในบริบทโลกชีวิตจริง และค าถามใน

การวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน โดยการวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรท์ี่นกัเรยีนไดเ้รียนพืน้

ฐานความรูท้างคณิตศาสตรม์าแลว้ และนักเรียนไดใ้ชว้ิธีการคิดของตนเอง เพื่อศึกษาพฒันาการ

ในการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ 
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2) แบบบันทึกพัฒนาการการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ที่ใชบ้ันทึกผลจากการสังเกต

พฤติกรรมในชัน้เรียนตามองคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ไดแ้ก่ การแกปั้ญหา การใหเ้หตผุล 

การน าเสนอตัวแทนความคิด ระหว่างการเรียนการสอน ส าหรบัแต่ละบุคคล โดยใช้การเขียน

บรรยาย 

 2. แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เป็นแบบทดสอบที่ใชว้ัดการคิดเชิงคณิตศาสตรข์อง

นกัเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับริบท

โลกชีวิตจริง เรื่อง โจทยปั์ญหารอ้ยละ ในรูปแบบเขียนตอบ จ านวน 3 ขอ้ ซึ่งใชแ้บบทดสอบฉบับ

เดียวกัน โดยก าหนดเกณฑ์ใหค้ะแนนในการวัดและประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เพื่อน าผล

คะแนนไปท าการวิเคราะหเ์ทียบก่อนเรยีนกบัหลงัเรยีน และกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

 
การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจริง 

เพื่อพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์จ านวน 12 แผนการจัดการเรียนรู ้รวม 12 ชั่วโมง มีขั้นตอน 

ในการสรา้งแผนการจดัการเรยีนรู ้ดงันี ้

  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551(ฉบับ

ปรบัปรุง 2560) และหลกัสตูรสถานศึกษาโรงเรียนวัดสาลี อ าเภอบางปลามา้ จังหวดัสพุรรณบุร ี

สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด กลุ่มสาระการเรียนรู ้และคู่มือการเขียนแผนการจัดการ

เรยีนรู ้

  1.2 เขียนแผนการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วม

กับบริบทโลกชีวิตจริง เพื่อพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์โดยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้

ประกอบดว้ยหวัขอ้ ดงันี ้  

1.2.1 สาระส าคญั/ความคิดรวบยอด   

1.2.2 มาตรฐานการเรยีนรู/้ตวัชีว้ดั   

1.2.3 สาระการเรยีนรู ้ 

1.2.4 จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

1.2.5 สมรรถนะส าคญัของผูเ้รยีน  

1.2.6 คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์
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1.2.7 กิจกรรมการเรียนรู้/กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง

พฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทชีวิต ซึ่งมีขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรยีนรูด้งันี ้

     ขัน้ที่ 1 ขัน้ลว้งความคิด ครูก าหนดสถานการณปั์ญหาในบริบท

โลกชีวิตจริง แลว้กระตุน้ใหน้ักเรียนหาวิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย และน าเสนอหนา้ชัน้เรียน 

โดยครูเป็นผูช้ีแ้นะและอ านวยความสะดวก 

ขั้นที่ 2 ขั้นสนับสนุนความคิด ครูให้นักเรียนระลึกถึงปัญหาที่

ใกลเ้คียงกนัในบริบทโลกชีวิตจริง คน้ควา้ ทบทวนความรูพ้ืน้ฐานที่จ าเป็น น าเสนอสญัลกัษณท์าง

คณิตศาสตรท์ี่แสดงวิธีการแก้ปัญหาแต่ละวิธีบนกระดานแลว้น านักเรียนเรียนรูซ้  า้อีกครัง้ทีละ

ขัน้ตอน 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ขยายความคิด ครูน านักเรียนทุกคนใหเ้รียนรูไ้ดต้าม

จดุประสงคท์ี่วางไว ้เขียนวิธีการแกปั้ญหาในบริบทโลกชีวิตจริงทัง้หมดบนกระดาน รว่มกันแสดง

ความคิดเห็น และเลือกวิธีการแกปั้ญหาที่มีประสิทธิภาพอย่างมีเหตผุล 

1.2.8 สื่อ/แหลง่การเรยีนรู ้ประกอบดว้ยใบกิจกรรมเป็นหลกั 

1.2.9 การวดัและประเมินผล 

1.2.10 บนัทกึหลงัสอน และบนัทกึพฒันาการการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

  1.3 เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิก 

ร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง เพื่อพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์จ านวน 12 แผนการจัดการเรียนรู ้

รวม 12 ชั่วโมง พรอ้มเอกสารประกอบ ไดแ้ก่ ใบกิจกรรมและแบบบันทึกพัฒนาการการคิดเชิง

คณิตศาสตร ์ต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ดงันี ้

   1) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื ้อหาคณิตศาสตร ์เป็นอาจารย์ประจ าภาควิชา

คณิตศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ที่มีความรูค้วามเชี่ยวชาญและ

ประสบการณก์ารสอนคณิตศาสตรใ์นระดบัอดุมศกึษา 

   2) ผู้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตรศ์ึกษา เป็นอาจารย์ประจ าภาควิชา

การศึกษา สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร ์คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์ที่มี

ความรูค้วามเชี่ยวชาญและประสบการณก์ารสอนเก่ียวกบัการสอนคณิตศาสตร ์

   3) ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนคณิตศาสตร ์เป็นครูช านาญการพิเศษ กลุ่ม

สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์โรงเรยีนในสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา 



  53 

  เพื่อพิจารณาและตรวจสอบคณุภาพของแผนการจดัการเรยีนรูท้ัง้ 5 ดา้น คือดา้น

จดุประสงคก์ารเรียนรู ้ดา้นสาระการเรียนรู ้ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ดา้นสื่อและแหล่งการ

เรียนรู ้และดา้นการวดัและประเมินผล รวมทัง้ตรวจสอบความเหมาะสมของสถานการณปั์ญหา

ของใบกิจกรรมในแต่ละแผนการจัดการเรียนรูแ้ละแบบบนัทึกพฒันาการการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

โดยใช้เกณฑ์ในการประเมินเป็นแบบมาตรประมาณค่า  (Rating Scale) 5 ระดับของลิเคอรท์  

ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ (2538, น. 163-166) ดงันี ้

   5 หมายถึง   รายการประเมินนัน้มีความเหมาะสมมากที่สดุ 
   4 หมายถึง   รายการประเมินนัน้มีความเหมาะสมมาก 
   3 หมายถึง   รายการประเมินนัน้มีความเหมาะสมปานกลาง 
   2 หมายถึง   รายการประเมินนัน้มีความเหมาะสมนอ้ย 
   1 หมายถึง   รายการประเมินนัน้มีความเหมาะสมนอ้ยที่สดุ 
  แลว้น าผลจากการประเมินมาหาคา่เฉลี่ย แลว้เทียบกบัเกณฑเ์พื่อแปล
ความหมาย ดงันี ้
   คะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 4.51 – 5.00 หมายถึง  เหมาะสมมากที่สดุ 
   คะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 3.51 – 4.50 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
   คะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 2.51 – 3.50 หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
   คะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 1.51 – 2.50 หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
   คะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 1.00 – 1.50 หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยที่สดุ 
  ผลการพิจารณาและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูท้ี่สรา้งขึน้ อยู่

ในเกณฑเ์หมาะสมมากที่สดุ โดยไดค้่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.52 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.50  ซึ่ง

สถานการณ์ปัญหาในแต่ละใบกิจกรรมอยู่ในเกณฑ์เหมาะสมมาก โดยไดค้่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 

สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.50  ในขณะที่แบบบนัทกึการพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรอ์ยู่ใน

เกณฑ์เหมาะสมมากที่สุด โดยได้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58   

(รายละเอียดตามภาคผนวก ข) นอกจากนีย้งัไดร้บัค าแนะน าจากผูเ้ชี่ยวชาญในการปรบัแกก้ารใช้

ภาษาในการบรรยายกิจกรรมการเรียนรู ้สถานการณ์ในการจัดการเรียนรู ้ใบกิจกรรม และการ

เขียนอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมเก่ียวกบักิจกรรมการเรยีนรู ้รวมถึงการวดัและประเมินผล 

  1.4 น าแผนการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกับ

บริบทโลกชีวิตจริงที่แกไ้ขแลว้ไปทดลองใช ้(Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่
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กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ โรงเรียนวัดราษฏรบ์ ารุง โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เพื่อตรวจสอบ หาขอ้บกพรอ่ง และเวลาที่เหมาะสมของขัน้ตอน รวมถึงกิจกรรมต่าง ๆ ที่ใชใ้นการ

จดัการเรียนรู ้พบว่า นกัเรียนใชเ้วลาค่อนขา้งมากในการท ากิจกรรม ควรปรบัใหม้ีการท ากิจกรรม

กลุ่มเพื่อใหน้กัเรียนรว่มกนัคิดและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในกลุ่มย่อยก่อน โดยครูควรดแูลอย่าง

ใกลช้ิด โดยเฉพาะในขัน้สนบัสนนุความคิด และขัน้ขยายความคิด เพ่ือตรวจสอบความเขา้ใจ และ

การคิดของนกัเรยีน ท าใหค้รูสามารถชีแ้นะนกัเรยีนไดอ้ย่างเหมาะสม 

  1.5 ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรูแ้ละเอกสารประกอบแผนการจัดการ

เรยีนรูฉ้บบัสมบรูณเ์พื่อน าไปใชด้  าเนินการจดัการเรยีนรูก้บันกัเรยีนต่อไป 

 2. แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร  ์เป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบ ที่ใช้วัดการคิดเชิง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของ 

ฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ เรื่องโจทยปั์ญหารอ้ยละ จ านวน 3 ขอ้ มีขัน้ตอนในการสรา้ง

แบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ดงันี ้

  2.1 ศึกษาหลกัสตูรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์มาตรฐานการ

เรียนรู ้ตัวชี ้วัด ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 เรื่องโจทย์ปัญหาร้อยละ วิเคราะห์เนื ้อหา ตัวชี ้วัดให้

ครอบคลมุ  

  2.2 ศึกษาทฤษฎี หลักการ วิธีการสรา้งแบบทดสอบแบบเขียนตอบ และแบบ

ตรวจสอบรายการประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

2.3 ก าหนดกรอบการสรา้งแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์จ านวน 3 ข้อ โดย

สอดคลอ้งกับเนือ้หาในหน่วยการเรียนรูย้่อยทัง้ 3 หน่วย มีลักษณะขอ้ค าถามและเกณฑก์ารให้

คะแนน ตามองคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์โดยยดึตามแนวทางของ Kriegler (2004 อา้งถึง

ใน  แพรไหม สามารถ, 2555, 41-44)  
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ตาราง 4  โครงสรา้งแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
 

เนือ้หา จ านวนขอ้ 

องคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

การแกปั้ญหา การใหเ้หตผุล 
การน าเสนอตวัแทน

ความคิด 

โจทยปั์ญหา 
รอ้ยละ  

1 ✓ ✓ ✓ 

ก าไรขาดทนุ  
และลดราคา 

1 ✓ ✓ ✓ 

ด อ ก เบี ้ ย เงิ น
ฝากเงินกู ้

1 ✓ ✓ ✓ 

 

2.4 สรา้งแบบทดสอบแบบเขียนตอบ จ านวน 6 ขอ้  โดยสอดคลอ้งกับเนือ้หาใน

หน่วยการเรียนรูย้่อยทั้ง 3 หน่วย หน่วยการเรียนรูย้่อยละ 2 ขอ้ ไดแ้ก่ เรื่องโจทยปั์ญหารอ้ยละ 

เรื่องก าไรขาดทนุ และลดราคา และเรื่องดอกเบีย้เงินฝากเงินกู ้โดยการก าหนดสถานการณปั์ญหา

ต่าง ๆ ในบริบทโลกชีวิตจริง  และขอ้ค าถามย่อยตามองคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตรเ์พื่อ

ประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตรต์ามเกณฑก์ารใหค้ะแนน 

2.5 น าแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เรื่องโจทยปั์ญหารอ้ยละ เสนอต่ออาจารย์

ที่ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไขแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์โดย

อาจารย์ที่ปรึกษาได้ให้ค  าแนะน า เก่ียวกับการแยกค าถามย่อยให้มีความละเอียด ชัดเจน 

สอดคลอ้งตามการวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เช่น 

ค าถามย่อยเดิม  2. นักเรียนหาค าตอบของปัญหานีไ้ดอ้ย่างไร  เพราะเหตุใดจึง

เลือกใชก้ลยทุธนี์ ้ 

แกไ้ขเป็น 2.1) หาค าตอบของปัญหานีโ้ดยใชก้ลยทุธใ์ด 

  2.2) เลือกใชก้ลยทุธนี์เ้พราะเหตใุด 

  2.3) จงแสดงวิธีท า 



  56 

2.6 น าแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรท์ี่ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารย์

ที่ปรกึษาแลว้ ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ดงันี ้

 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื ้อหาคณิตศาสตร ์เป็นอาจารย์ประจ าภาควิชา

คณิตศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ จ านวน 1 คน และอาจารยโ์รงเรยีน

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม)  จ านวน 1 คน 

ที่มีความรูค้วามเชี่ยวชาญดา้นเนือ้หาและประสบการณก์ารวดัประเมินผลดา้นคณิตศาสตร ์ 

 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านคณิตศาสตรศ์ึกษา เป็นอาจารย์ประจ าภาควิชา

การศึกษา สาขาวิชาการสอนคณิตศาสตร ์คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์ที่มี

ความรูค้วามเชี่ยวชาญและประสบการณ์การสอนเก่ียวกับการสอนและการวัดประเมินผลดา้น

คณิตศาสตร ์จ านวน 1 คน 

 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร ์เป็นอาจารย์โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) จ านวน 1  คน และครูช านาญการพิเศษ 

กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา 

จ านวน 1 คน 

 เพื่อพิจารณาและตรวจสอบคุณภาพของแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์และให้

ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม เก่ียวกบัความสอดคลอ้งของเนือ้หา ความถกูตอ้งของภาษา ความเหมาะสม

ของขอ้ค าถามที่ใช้ในแต่ละขอ้และสถานการณ์ปัญหาในบริบทโลกชีวิตจริง โดยใช้ดัชนีความ

สอดคลอ้ง (IOC: Index of item - Objective Congruence)  แบ่งเป็น 2 ตอน และก าหนดระดับ

คะแนนไว ้ดงันี ้

 ตอนที่  1 ความสอดคล้องของข้อค าถามจากแบบวัดการคิด เชิง

คณิตศาสตร ์โดยก าหนดระดบัคะแนนส าหรบัขอ้ค าถามในแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

    คะแนน + 1 แน่ใจว่าขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบันิยาม 

           การคิดเชิงคณิตศาสตร ์

    คะแนน 0    ไม่แน่ใจว่าขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบันิยาม 

          การคิดเชิงคณิตศาสตร ์   

    คะแนน - 1 แน่ใจว่าขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบันิยาม 

          การคิดเชิงคณิตศาสตร ์
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 ตอนที่ 2 ความสอดคลอ้งของสถานการณ์ปัญหาในบริบทโลกชีวิตจริง 

จากแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์โดยก าหนดระดบัคะแนนส าหรบัสถานการณปั์ญหาในบริบท

โลกชีวิตจรงิ ในแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

    คะแนน + 1 แน่ใจว่าสถานการณปั์ญหามีความสอดคลอ้งกบั

           เนือ้หา 

    คะแนน 0    ไม่แน่ใจว่าสถานการณปั์ญหามีความสอดคลอ้งกบั

           เนือ้หา 

    คะแนน - 1 แน่ใจว่าสถานการณปั์ญหาไม่สอดคลอ้งกบัเนือ้หา 

  2.7 น าแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรท์ี่ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินเรียบรอ้ยแลว้ หาค่า 

IOC และปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า โดยผลการพิจารณาและตรวจสอบคณุภาพของแบบวดัการ

คิดเชิงคณิตศาสตรข์องผูเ้ชี่ยวชาญ เป็นดงันี ้

ตอนที่ 1 ความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามจากแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ 

พิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบันิยามการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ได้

ค่า IOC ตัง้แต่ 0.80-1.00 (รายละเอียดตามภาคผนวก ค) โดยผูเ้ชี่ยวชาญไดม้ีการใหข้อ้เสนอแนะ 

ไว ้ดงันี ้

   1) ขอ้ค าถามย่อยควรสือ่ความหมายไดช้ดัเจน เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถ

ตอบค าถามไดค้รอบคลมุตามเกณฑ ์เช่น 

  ค าถามย่อยเดิม 1.4) แสดงให้เห็นถึงร่องรอยการท าความเข้าใจปัญหา ใน

ช่องว่างดา้นลา่ง หรอืในโจทยปั์ญหา 

  แกไ้ขเป็น 1.4) จงแสดงให้เห็นถึงร่องรอยการท าความเข้าใจปัญหา ใน

ช่องว่างดา้นล่าง หรือในโจทยปั์ญหา (นกัเรียนอาจใชร้อยขีด การวาดแผนภาพ ตาราง บารโ์มเดล 

ฯลฯ) 

   2) การปรบัค าที่ใชใ้หเ้หมาะสม สอดคลอ้งไปในแนวทางเดียวกนั เช่น 

  ค าถามย่อยเดิม 2.1) หาค าตอบของปัญหานีโ้ดยใชก้ลยทุธใ์ด 

  แกไ้ขเป็น 2.1) หาค าตอบของสถานการณปั์ญหานีโ้ดยใชว้ิธีการใด 

  ค าถามย่อยเดิม 2.2) เลือกใชก้ลยทุธนี์เ้พราะเหตใุด 

  แกไ้ขเป็น 2.2) เลือกใชว้ิธีการนีเ้พราะเหตใุด 
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   3) ขอ้ค าถามย่อยมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั สามารถพิจารณารวมกนัไดใ้น

ขอ้เดียวกนั เช่น 

  ค าถามย่อยเดิม 3.1) ค าตอบของปัญหา 

    3.3) สรุปค าตอบของปัญหา 

  แกไ้ขเป็น 3.1) สรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหาไดอ้ย่างไร 

 

  ตอนที่ 2 ความสอดคลอ้งของสถานการณปั์ญหาในบริบทโลกชีวิตจริง จากแบบ

วดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ 

พิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างสถานการณ์ปัญหาในบริบทโลกชีวิตจริงกับ

เนือ้หา ไดค้่า IOC ตัง้แต่ 0.80-1.00 (รายละเอียดตามภาคผนวก ค) โดยผูเ้ชี่ยวชาญไดม้ีการให้

ขอ้เสนอแนะ ไว ้ดงันี ้

   1) ปรับแก้การใช้ภาษาในการบรรยายสถานการณ์ปัญหาเพื่อให้สื่อ

ความหมายไดช้ดัเจน มีความสละสลวยมากขึน้ เช่น   

  สถานการณเ์ดิม  ปลามา้เป็นปลาน า้จืดชนิดหนึ่ง และมีชื่อเสียงมากของจังหวดั

สพุรรณบุรี ซึ่งเป็นที่มาของชื่ออ าเภอบางปลามา้ เพราะความที่ในอดีตเคยชุกชุม มีรสชาติอร่อย 

เป็นที่นิยมมาก และมีราคาขายที่สงู  วินัยเป็นพ่อคา้ขายปลารายใหญ่ที่ตลาดแห่งหนึ่ง เขาไดซ้ือ้

ปลามา้มาจากชาวบา้นในราคากิโลกรมัละ 280 บาท จ านวน 20 กิโลกรมั ถา้เขาตอ้งการขายแบบ

เหมาใหไ้ดก้ าไร 30% เขาจะตอ้งตัง้ราคาขายไวก่ี้บาท 

  แก้ไขเป็น  ปลาม้าเป็นปลาน ้าจืดชนิดหนึ่ง และมีชื่อเสียงมากของจังหวัด

สพุรรณบุร ีซึ่งเป็นที่มาของชื่ออ าเภอบางปลามา้ เพราะความที่ในอดีตเคยมีปลาชกุชมุในบรเิวณนี ้

มีรสชาติอรอ่ย เป็นที่นิยมมาก และมีราคาขายที่สงู วินัยเป็นพ่อคา้ขายปลารายใหญ่ที่ตลาดแห่ง

หนึ่ง เขาไดซ้ือ้ปลามา้มาจากชาวบา้นในราคากิโลกรมัละ 280 บาท จ านวน 20 กิโลกรมั ถา้เขา

ตอ้งการขายแบบเหมาใหไ้ดก้ าไร 30% เขาจะตอ้งตัง้ราคาขายไวก่ี้บาท 

  สถานการณเ์ดิม  ธนาคารแห่งหนึ่งจดักิจกรรม ออมปันสขุ โดยใหด้อกเบีย้รอ้ยละ 

3 ต่อปีส าหรบัผูฝ้าก แต่จะหกัเงินรอ้ยละ 0.1 ต่อเดือน เพื่อน าไปซือ้หนงัสือใหก้บัหอ้งสมดุโรงเรยีน

ในถ่ินทุรกันดาร ถา้ดาวเขา้รว่มกิจกรรมนีแ้ละฝากเงินเขา้บัญชี 100,000 บาท เมื่อครบ 1 ปี ดาว

จะมีเงินในบญัชีทัง้หมดก่ีบาท 
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  แกไ้ขเป็น  ธนาคารแห่งหนึ่งจัดกิจกรรม ออมปันสขุ โดยใหด้อกเบีย้รอ้ยละ 3 ต่อ

ปีส าหรบัผูฝ้าก แต่จะหกัเงินรอ้ยละ 1.2 ต่อปีจากยอดเงินฝาก เพื่อน าไปซือ้หนงัสือใหก้บัหอ้งสมดุ

โรงเรียนในถ่ินทุรกนัดาร ถา้ดาวเขา้รว่มกิจกรรมนีแ้ละฝากเงินเขา้บญัชี 100,000 บาท เมื่อครบ 1 

ปี ดาวจะมีเงินในบญัชีทัง้หมดก่ีบาท 

   2) ใสรู่ปภาพประกอบในแต่ละขอ้ 

2.8 คัดเลือกข้อสอบ มาสรา้งแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร์ที่มีคุณภาพ ซึ่ง

ประกอบดว้ยสถานการณปั์ญหาที่สอดคลอ้งตามหน่วยการเรียนรูย้่อยละ 1 ขอ้ รวมจ านวน 3 ขอ้ 

ที่มีค่า IOC 1.00 และขอ้ค าถามที่ปรบัตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ น าไปใชก้ับกลุ่มตัวอย่าง 

เพื่อประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูต้่อไป โดยมีเกณฑ์การให้

คะแนนที่แกไ้ขใหส้อดคลอ้งกบัแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรต์ามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ ดงันี ้

 

ตาราง 5 เกณฑก์ารใหค้ะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตรร์ายขอ้ค าถาม 
 

องคป์ระกอบ 
การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

พฤติกรรมบ่งชี ้ คะแนน เกณฑ ์

1. การวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหา 
    1.1 สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการทราบคืออะไร 
การ
แกปั้ญหา 

ระบสุิ่งที่สถานการณ์
ปัญหาตอ้งการทราบ 

1 ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการทราบได้
ถกูตอ้งและครบถว้น 

0.5 ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการทราบได้
ถกูตอ้งบางสว่น 

0 ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการทราบ
ไม่ถกูตอ้งหรอืไม่ระบุ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

องคป์ระกอบ 
การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

พฤติกรรมบ่งชี ้ คะแนน เกณฑ ์

    1.2 สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดใหค้ืออะไร 
การ
แกปั้ญหา 

ระบสุิ่งที่สถานการณ์
ปัญหาก าหนดให ้

1 ระบสุิ่งที่ปัญหาก าหนดใหไ้ดถ้กูตอ้งและ
ครบถว้น 

0.5 ระบสุิ่งที่ปัญหาก าหนดใหไ้ดถ้กูตอ้ง
บางสว่น 

0 ระบสุิ่งที่ปัญหาก าหนดใหไ้ม่ถกูตอ้งหรอืไม่
ระบสุิ่งที่ปัญหาก าหนดให ้

   1.3 จงแสดงใหเ้ห็นถึงรอ่งรอยการท าความเขา้ใจปัญหา ในช่องว่างดา้นลา่ง หรอืในโจทย์
ปัญหา (นกัเรยีนอาจใชร้อยขีด การวาดแผนภาพ ตาราง บารโ์มเดล ฯลฯ) 
การน าเสนอ
ตวัแทน
ความคิด 

ใชต้วัแทนความคิดเพื่อ
ท าความเขา้ใจ
สถานการณปั์ญหา 

2 ใชต้วัแทนความคิดเพื่อท าความเขา้ใจ
สถานการณปั์ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม 

1 ใชต้วัแทนความคิดเพื่อท าความเขา้ใจ
สถานการณปั์ญหาไดบ้างสว่น 

0 ไม่สามารถใชต้วัแทนความคิดเพื่อท าความ
เขา้ใจสถานการณปั์ญหาหรอืไม่แสดง
ตวัแทนความคิดในการท าความเขา้ใจ
สถานการณปั์ญหา 

   1.4 ในการแกปั้ญหาใชค้วามรูค้ณิตศาสตรเ์รื่องใดบา้ง 
การให้
เหตผุล 

ใชค้วามรูค้ณิตศาสตร์
ในการวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหา 

2 ใชค้วามรูค้ณิตศาสตรใ์นการวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหาไดถ้กูตอ้ง 

1 ใชค้วามรูค้ณิตศาสตรใ์นการวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหาไดถ้กูตอ้งบางสว่น 

0 ไมใ่ชค้วามรูค้ณิตศาสตรใ์นการวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหาหรอืไม่เขียน 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

องคป์ระกอบ 
การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

พฤติกรรมบ่งชี ้ คะแนน เกณฑ ์

2. การแกส้ถานการณปั์ญหา 
   2.1 หาค าตอบของสถานการณปั์ญหานีโ้ดยใชว้ิธีการใด 
การ
แกปั้ญหา 

เลือกใชก้ลยทุธใ์นการ
แกปั้ญหา 

2 เลือกใชก้ลยทุธใ์นการแกปั้ญหาได้
เหมาะสมกบัสถานการณปั์ญหา ท าให้
แกปั้ญหาไดร้วดเรว็ 

1 เลือกใชก้ลยทุธใ์นการแกปั้ญหาไม่
เหมาะสมกบัสถานการณปั์ญหา ท าให้
แกปั้ญหายากเกินความจ าเป็น 

0 ไม่มีการเลือกใชก้ลยทุธใ์นการแกปั้ญหา 
   2.2 เลือกใชว้ิธีการนีเ้พราะเหตใุด 
การให้
เหตผุล 

อธิบายเหตผุลของการ
เลือกใชก้ลยทุธใ์นการ
แกปั้ญหา 

2 อธิบายเหตผุลของการเลือกใชก้ลยทุธใ์น
การแกปั้ญหาไดส้อดคลอ้งกบัการวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหา 

1 อธิบายเหตผุลของการเลือกใชก้ลยทุธใ์น
การแกปั้ญหาไดส้อดคลอ้งกบัการวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหาไดบ้างสว่นหรอืไม่ชดัเจน 

0 ไม่สามารถอธิบายเหตผุลของการเลือกใช้
กลยทุธใ์นการแกปั้ญหาไดห้รอืไม่เขียน
อธิบายเหตผุล 

   2.3 จงแสดงวิธีท า 
การน าเสนอ
ตวัแทน
ความคิด 

แสดงกระบวนการ
แกปั้ญหาโดยใชก้าร
เขียนขอ้ความ วาด
ภาพ หรอืสญัลกัษณ ์

2 ใชต้วัแทนความคิดในการแสดงกระบวนการ
แกปั้ญหาไดเ้หมาะสมและสื่อความหมาย  
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

องคป์ระกอบ 
การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

พฤติกรรมบ่งชี ้ คะแนน เกณฑ ์

  1 ใชต้วัแทนความคิดในการแสดงกระบวนการ
แกปั้ญหาไดเ้หมาะสม แต่ไม่สื่อความหมาย 
หรอื ใชต้วัแทนความคิดในการแสดง
กระบวนการแกปั้ญหาไม่เหมาะสม แต่สื่อ
ความหมาย 

0 ไมใ่ชค้วามรูค้ณิตศาสตรใ์นการวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหาหรอืไม่เขียน 

   3.1 สรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหา ไดอ้ยา่งไร 
การ
แกปั้ญหา 

สรุปค าตอบได้
สอดคลอ้งกบั
สถานการณปั์ญหา 

2 สรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง ครบถว้นและ
สอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหา 

1 สรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง แต่ไม่ครบถว้นหรอืไม่
สอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหา 

0 สรุปค าตอบไม่ถกูตอ้ง หรอืไม่สรุปค าตอบ 
การน าเสนอ
ตวัแทน
ความคิด 

สรุปค าตอบของ
สถานการณปั์ญหาโดย
ใชก้ารเขียนขอ้ความ 
วาดภาพ หรอื
สญัลกัษณ ์

2 ใชต้วัแทนความคิดในการสรุปค าตอบของ
สถานการณปั์ญหาไดเ้หมาะสมและสื่อ
ความหมาย  

1 ใชต้วัแทนความคิดในการสรุปค าตอบของ
สถานการณปั์ญหาไดเ้หมาะสม แต่สื่อ
ความหมายไม่ชดัเจน หรอื ใชต้วัแทน
ความคิดในการสรุปค าตอบของสถานการณ์
ปัญหาไม่เหมาะสม แต่สื่อความหมาย 

0 ไม่สามารถใชต้วัแทนความคิดในการสรุป
ค าตอบของสถานการณปั์ญหาหรอืไม่มีการ
สรุปค าตอบ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

องคป์ระกอบ 
การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

พฤติกรรมบ่งชี ้ คะแนน เกณฑ ์

3.2 อธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบ ไดอ้ย่างไร 
การให้
เหตผุล 

อธิบายความ
สมเหตสุมผลของ
ค าตอบ 

2 อธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบได้
ถกูตอ้งสอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหา 

1 อธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบได้
ถกูตอ้ง แต่ไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณ์
ปัญหา 

0 ไม่สามารถอธิบายความสมเหตสุมผลของ
ค าตอบไดห้รอืไม่ใหเ้หตผุล 

 
การเก็บรวบรวมข้อมลู 
 ในการวิจยันี ้ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูตามขัน้ตอน ดงันี ้
 1. ข้ันเตรียม 

ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมของนักเรียนโดยชี ้แจงวิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง

พฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ  เพื่อใหน้กัเรยีนเขา้ใจ 
2. การด าเนินการทดลอง  

2.1 ก่อนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับ

บริบทโลกชีวิตจริง ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) โดยใช้แบบวัดการคิดเชิง

คณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบ จ านวน 3 ขอ้ ใชเ้วลา 1 ชั่วโมง 30 นาที  เพื่อเก็บ

รวบรวมขอ้มลูเชิงปรมิาณ  

2.2 ผูว้ิจยัด าเนินการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่ม

กับบริบทชีวิตโลกจริง ตามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่สรา้งไวจ้ านวน 12 แผน เป็นระยะเวลา 12 

ชั่วโมง ในภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 โดยมีขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู ้ดงันี ้
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   ขัน้ที่ 1 ขัน้ลว้งความคิด ครูก าหนดสถานการณปั์ญหาในบริบทโลกชีวิต

จรงิ แลว้กระตุน้ใหน้กัเรียนหาวิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย และน าเสนอหนา้ชัน้เรยีน โดยครูเป็น

ผูช้ีแ้นะและอ านวยความสะดวก 

ขัน้ที่ 2 ขัน้สนบัสนนุความคิด ครูใหน้กัเรียนระลึกถึงปัญหาที่ใกลเ้คียงกนั

ในบรบิทโลกชีวิตจริง คน้ควา้ ทบทวนความรูพ้ืน้ฐานที่จ าเป็น น าเสนอสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร์

ที่แสดงวิธีการแกปั้ญหาแต่ละวิธีบนกระดานแลว้น านกัเรยีนเรยีนรูซ้  า้อีกครัง้ทีละขัน้ตอน 

ขั้นที่  3 ขั้นขยายความคิด  ค รูน านักเรียนทุกคนให้เรียน รู้ได้ตาม

จดุประสงคท์ี่วางไว ้เขียนวิธีการแกปั้ญหาในบริบทโลกชีวิตจริงทัง้หมดบนกระดาน รว่มกันแสดง

ความคิดเห็น และเลือกวิธีการแกปั้ญหาที่มีประสิทธิภาพอย่างมีเหตผุล 

  โดยในระหว่างการจดัการเรียนรู ้ผูว้ิจยัมอบหมายใหน้ักเรียนท าใบกิจกรรมที่เป็น

สถานการณ์ในบริบทโลกชีวิตจริงดว้ยตนเอง ทั้งนีส้ามารถปรึกษากับเพื่อนในชั้นเรียน รวมทั้ง

สอบถามครูผูส้อนเมื่อมีขอ้สงสยัได ้และบนัทึกพฒันาการการคิดเชิงคณิตศาสตรร์ายบุคคล จาก

การสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนตามองคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ไดแ้ก่ การแกปั้ญหา  

การใหเ้หตผุล การน าเสนอตวัแทนความคิด เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มลูเชิงคณุภาพ  

  2.3 ภายหลงัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบั

บริบทโลกชีวิตจริง ผู้วิจัยด าเนินการทดสอบหลังเรียน (Post - test) โดยใช้แบบวัดการคิดเชิง

คณิตศาสตรฉ์บบัเดิม ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบ จ านวน 3 ขอ้  ใชเ้วลา 1 ชั่วโมง 30 นาที  

เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มลูเชิงปรมิาณ แลว้น าขอ้มลูที่ไดไ้ปวิเคราะหต์่อไป  
 
การวิเคราะหข้์อมูลและสถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 

ในการวิจยันี ้ผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะหข์อ้มลูของการวิจยั วิเคราะหข์อ้มลูโดยสถิติ ดงันี ้

1. การวิเคราะหค์ณุภาพเครื่องมือ 

ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะหค์ณุภาพเครื่องมือ ดงันี ้

 1.1 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ค่าสถิติพื ้นฐาน 

ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 1.2 การตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์โดยใช้ค่าดัชนี

ความสอดคลอ้ง (IOC: Index of item - Objective Congruence) 
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 2. การวิเคราะหเ์ชิงปรมิาณ 

 ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะหเ์ชิงปรมิาณจากแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์โดยใชค้่าสถิติ

ดงันี ้ 

2.1 เปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อน

และหลังการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง 

โดยใชค้่าสถิติ t-test for dependent samples (ชศูร ีวงศร์ตันะ, 2553, น.151)  

2.2 เปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 หลัง

การจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกับบริบทโลกชีวิตจริงกับเกณฑ์

รอ้ยละ 70 โดยใชค้่าสถิติ t-test for one sample (ชศูร ีวงศร์ตันะ, 2553, น. 134)  
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 

 ในการวิจยัเรื่อง การพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โดย

ใชก้ารจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง ผูว้ิจัย

สามารถน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูตามความมุ่งหมายของการวิจยั ดงันี ้

 1. ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ก่อนและ

หลงัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ 

 2. ผลการเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลัง  

การจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกับบริบทโลกชีวิตจริงกับเกณฑ์ 

รอ้ยละ 70 

 
1. ผลการเปรียบเทยีบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลก
ชีวิตจริง 

การวิเคราะหข์อ้มลูเปรยีบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิต

จรงิ โดยใชค้่าสถิติ t-test for dependent samples ผลปรากฏ ดงัตารางที่ 6 

 

ตาราง 6 ผลการเปรยีบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ก่อนและ
หลงัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคดิของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ 
 

การทดสอบ x  S.D. t p-value 
ก่อนเรยีน 11.11 3.78 

17.053* <.001 
หลงัเรยีน 42.86 10.40 

 

*มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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 จากตาราง 6 พบว่าการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและ

หลังการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง  มี

คะแนนเฉลี่ย เท่ากบั  11.11 และ 42.86 คะแนน ตามล าดบั เม่ือเปรียบเทียบระหว่างคะแนนเฉลี่ย

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู ้พบว่า การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังได้รับการจัด 

การเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริงสงูกว่าก่อนไดร้บั

การจดัการเรยีนรู ้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

 

2. ผลการเปรียบเทยีบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 หลังการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริงกับ
เกณฑร้์อยละ 70 
 การวิเคราะหข์อ้มลูเปรยีบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 

หลงัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคดิของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิกบั

เกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใชค้่าสถิติ t-test for one sample ผลปรากฏ ดงัตาราง 7 

 

ตาราง 7 ผลการเปรยีบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ หลงัการ
จดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิกบัเกณฑ ์
รอ้ยละ 70  
 

การทดสอบ คะแนนเกณฑ ์ x  S.D. t p-value 
หลงัเรยีน 37.80 42.86 10.40 1.820* .046 

 

*มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

 

 จากตาราง 7 พบว่าการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการ
จดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับริบทโลกชีวิตจริง  เท่ากบั  42.86 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 10.40 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 79.37  และเมื่อเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์รอ้ยละ 70 พบว่า การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรูต้าม
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แนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริงสูงกว่าเกณฑอ์ย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05  
 

 นอกจากการศึกษาตามความมุ่งหมายของการวิจัยทัง้สองขอ้แลว้ ผูว้ิจัยยังได้เก็บขอ้มูล

การพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจดัการเรยีนรูต้าม

แนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกับบริบทโลกชีวิตจริง ซึ่งเป็นขอ้มลูเชิงคุณภาพโดยใช้

เอกสารประกอบแผนการจดัการเรียนรู ้ไดแ้ก่ ใบกิจกรรมที่ประกอบดว้ย สถานการณใ์นบรบิทโลก

ชีวิตจริง และข้อค าถามในการวัดการคิด เชิงคณิ ตศาสตร์ และแบบบันทึกพัฒนาการ 

การคิด เชิงคณิ ตศาสตร์ในแต่ละแผนการจัดการเรียน รู้ เพื่ อศึกษาพัฒนาการการคิด 

เชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียน แลว้สรุปผลการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียนทา้ยหน่วยการเรยีนรู ้ท  าให้

สามารถสรุปผลพฒันาการการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน ไดเ้ป็น 3 ระยะ ดงันี ้

 ระยะที่ 1 (ทา้ยหน่วยการเรยีนรูย้่อยที่ 1 เรื่องโจทยปั์ญหารอ้ยละ) 

 จากการสงัเกตพฤติกรรมนักเรียนในระหว่างการจัดการเรียนรู ้ในขัน้ลว้งความคิด พบว่า

นักเรียนส่วนใหญ่ มีความสนใจในสถานการณ์ปัญหาและรว่มพูดคุยแสดงความคิดเห็น เมื่อเริ่ม

วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา นักเรียนสามารถเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาได้ในลักษณะที่

ใกลเ้คียงกันจากการระลึกความรู ้ลักษณะการน าเสนอตัวแทนความคิดเพื่อเขา้ใจสถานการณ์

ปัญหาจะใชเ้ป็นการขีดเสน้ใตข้อ้ความ แต่ยงัไม่ค่อยกลา้แสดงความคิดเห็นในกลุม่ย่อยมากนกั ใน

ขัน้สนบัสนนุความคิดนกัเรียนยงัไม่สามารถนึกถึงปัญหาที่มีความใกลเ้คียงกบัสถานการณปั์ญหา

ในบริบทโลกชีวิตจริงที่ก าหนดให้หรือนึกถึงได้น้อย และใช้เวลาในการทบทวนความรู้เดิม

ค่อนขา้งมาก ในการใชต้วัแทนความคิดในการแสดงวิธีการแกปั้ญหาแต่ละวิธีบนกระดาน จะเป็น

การเขียนในลักษณะการด าเนินการทางคณิตศาสตรไ์ม่มีการบรรยาย และในขั้นขยายความคิด

นักเรียนยังไม่สามารถสื่อสารเพื่อน าเสนอแนวคิดที่นักเรียนได้เขียนแสดงการแก้ปัญหาไวไ้ด ้

รวมทัง้เหตผุลที่ใชใ้นการตดัสินใจยงัไม่ค่อยสมเหตสุมผลมากนกั และมกัสรุปค าตอบเป็นจ านวนที่

ไดจ้ากการค านวณโดยไม่มีการอา้งอิงสถานการณ ์ 

 ในการท าใบกิจกรรม นักเรียนมักจะนั่งท าเป็นกลุ่ม และแสดงออกถึงพฤติกรรมเก่ียวกับ

การคิดเชิงคณิตศาสตร ์ตามองคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ดงันี ้
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  1) การแกปั้ญหา  

  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแยกสิ่งที่สถานการณ์ปัญหาตอ้งการทราบและสิ่งที่

สถานการณ์ปัญหาก าหนดใหไ้ด ้โดยจะเขียนในลักษณะการคัดลอกขอ้ความจากสถานการณ์

ปัญหา ท าใหร้ะบุไดไ้ม่ครบถว้นเน่ืองจากสถานการณปั์ญหามีการบรรยายบริบทในโลกชีวิตจริงจึง

ค่อนขา้งยาว แต่นักเรียนเขียนตามจ านวนบรรทดัที่ไดม้ีการก าหนดใหเ้ท่านัน้  และเลือกวิธีการใน

การแก้ปัญหาที่คุ้นเคย ไม่มีการปรับประยุกต์ให้เกิดความรวดเร็วในการแก้ปัญหา ส่วนใหญ่

สามารถเขียนสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง และสอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหาจากการเขียนอา้งอิงตาม

สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการทราบ 

  2) การใหเ้หตผุล 

  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถใชค้วามรูใ้นการวิเคราะหส์ถานการณ์ปัญหาได ้โดย

ทราบว่าควรใชค้วามรูใ้นเรื่องใดบา้งในการแกส้ถานการณปั์ญหา แต่ยังไม่มีการอธิบายเหตผุลใน

การเลือกวิธีการนั้น ๆ ในการแก้สถานการณ์ปัญหา และมีการอธิบายความสมเหตุสมผลของ

ค าตอบไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหา บางสว่นไม่ใหเ้หตผุล 

  3) การน าเสนอตวัแทนความคิด 

  นกัเรียนส่วนใหญ่ใชก้ารขีดเสน้ใตข้อ้ความแสดงการท าความเขา้ใจสถานการณ์

ปัญหา บางส่วนขีดค าบรรยายสถานการณ์ปัญหาทั้งหมด บางส่วนมีการวงกลมในค าส าคัญ 

ส าหรับการเขียนแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหา นักเรียนส่วนใหญ่จะใช้การด าเนินการทาง

คณิตศาสตรเ์ป็นตวัแทนความคิด แต่ไม่เชื่อมโยงใหเ้ห็นถึงความสอดคลอ้งของสถานการณปั์ญหา 

บางส่วนไม่มีการใชต้วัแทนความคิดเพื่อแสดงการแกปั้ญหา และส่วนใหญ่ใชข้อ้ความในการสรุป

ค าตอบของสถานการณปั์ญหา 

 

 ระยะที่ 2 (ทา้ยหน่วยการเรยีนรูย้่อยที่ 2 เรื่องก าไรขาดทนุ และลดราคา) 

 จากการสงัเกตพฤติกรรมนักเรียนในระหว่างการจัดการเรียนรู ้ในขัน้ลว้งความคิด พบว่า

นักเรียนทุกคนมีความสนใจในสถานการณ์ปัญหาและร่วมพูดคุยแสดงความคิดเห็นโดยเล่า

ประสบการณข์องตนเอง ในการวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหา นกัเรยีนสามารถเสนอแนวทางในการ

แก้ปัญหาได้หลากหลายมากขึน้ ลักษณะการน าเสนอตัวแทนความคิดเพื่อเขา้ใจสถานการณ์

ปัญหาจะใช้เป็นการขีดเส้นใต้ข้อความ บางส่วนเริ่มมีการวาดภาพหรือแผนภาพแสดงการ
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เปรยีบเทียบหรอืสรุปความเขา้ใจครา่ว ๆ โดยอาศยัความรว่มมือและการรว่มแสดงความคิดเห็นใน

กลุ่มย่อยที่ดีขึ ้น ในขั้นสนับสนุนความคิดนักเรียนเริ่มนึกถึงปัญหาที่มีความใกล้เคียงกับ

สถานการณ์ปัญหาในบริบทโลกชีวิตจริงที่ก าหนดให ้มีการพูดคุยกันมากขึน้ และใชเ้วลาในการ

ทบทวนความรูเ้ดิมน้อยลง ในการใช้ตัวแทนความคิดในการแสดงวิธีการแกปั้ญหาแต่ละวิธีบน

กระดาน จะเป็นการเขียนในลกัษณะการด าเนินการทางคณิตศาสตร ์เริ่มมีการบรรยายขอ้ความที่

สอดคลอ้งกับสถานการณ ์และในขัน้ขยายความคิดนักเรียนบางคนเริ่มมีการสื่อสารเพื่อน าเสนอ

แนวคิดที่นกัเรยีนไดเ้ขียนแสดงการแกปั้ญหาไวไ้ด ้ รวมทัง้สามารถบอกเหตผุลที่ใชใ้นการตดัสินใจ 

และสรุปค าตอบโดยการอา้งอิงสถานการณ์ในลกัษณะการบรรยายจากสิ่งที่สถานการณ์ปัญหา

ตอ้งการทราบ 

 ในการท าใบกิจกรรม นกัเรียนมกัจะนั่งท าเป็นกลุ่มที่มีขนาดเล็กลง โดยใชก้ารเดินดู หรือ

เดินไปพูดคยุ แลกเปลี่ยนกบัเพื่อนในชัน้เรียนเป็นช่วงระยะ ๆ และแสดงออกถึงพฤติกรรมเก่ียวกบั

การคิดเชิงคณิตศาสตร ์ตามองคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ดงันี ้

  1) การแกปั้ญหา  

  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแยกสิ่งที่สถานการณ์ปัญหาตอ้งการทราบและสิ่งที่

สถานการณ์ปัญหาก าหนดให้ได้ โดยบางส่วนจะเขียนในลักษณะการคัดลอกข้อความจาก

สถานการณปั์ญหาเช่นเดิม และบางส่วนเริ่มมีการสรุปเป็นขอ้ความที่กระชบัมากขึน้ใหส้อดคลอ้ง

กับสถานการณ์ปัญหาที่น ามาใช้ในการวิ เคราะห์  เริ่มมีการเลือกวิธีการในการแก้ปัญหาที่

หลากหลาย บางส่วนจะเลือกที่ตนเองคุน้เคย บางส่วนเลือกที่สามารถแกปั้ญหาไดเ้ร็วขึน้ แต่ส่วน

ใหญ่สามารถเขียนสรุปค าตอบไดถู้กตอ้ง มีความสอดคลอ้งกับสถานการณปั์ญหาจากการเขียน

อา้งอิงตามสิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการทราบ บางสว่นที่ไม่ถกูตอ้งคือมีการค านวณผิดพลาด 

  2) การใหเ้หตผุล 

  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถใชค้วามรูใ้นการวิเคราะหส์ถานการณ์ปัญหาได ้โดย

ทราบว่าควรใชค้วามรูใ้นเรื่องใดบา้งในการแกส้ถานการณปั์ญหาที่ละเอียดขึน้ เริ่มมีการใหเ้หตผุล

ในการเลือกวิธีการในการแก้สถานการณ์ปัญหา เช่น “เป็นวิธีการที่รวดเร็ว” หรือ “สามารถหา

ค าตอบได”้ นักเรียนบางคนมีความพยายามในการเขียนใหเ้หตุผลเชิงเปรียบเทียบจ านวน และ

บางส่วนมีการอธิบายความสมเหตุสมผลของค าตอบแต่ไม่สอดคล้องกับสถานการณ์ปัญหา 

บางสว่นไม่ใหเ้หตผุล 
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  3) การน าเสนอตวัแทนความคิด 

  นักเรียนส่วนใหญ่ใช้การขีดเสน้ใต้ขอ้ความเช่นเดิม ในการแสดงการท าความ

เข้าใจสถานการณ์ปัญหา แต่เริ่มเป็นการขีดข้อความส าคัญที่มีความเก่ียวข้องในการแก้

สถานการณปั์ญหา บางส่วนมีการวงกลมในค าส าคญั บางส่วนเริ่มใชก้ารวาดภาพหรือแผนภาพ

แสดงการเปรยีบเทียบหรอืสรุปความเขา้ใจครา่ว ๆ ในระยะนีน้กัเรยีนสว่นใหญ่เริ่มมีการเขียนแสดง

ขัน้ตอนการแกปั้ญหา โดยใชข้อ้ความที่สอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหารว่มกบัการด าเนินการทาง

คณิตศาสตรใ์นการเสนอตัวแทนความคิด และเห็นถึงความเชื่อมโยง สอดคลอ้งกับสถานการณ์

ปัญหามากขึน้ บางสว่นไม่มีการใชต้วัแทนความคิดเพื่อแสดงการแก้ปัญหา อย่างไรก็ตามนกัเรียน

ที่สามารถหาค าตอบของสถานการณปั์ญหาไดจ้ะเขียนตอบดว้ยจ านวนและขอ้ความที่สอดคลอ้ง

กบัสถานการณปั์ญหาที่สื่อความหมายไดช้ดัเจนมากขึน้ 

 

 ระยะที่ 3 (ทา้ยหน่วยการเรยีนรูย้่อยที่ 3 เรื่องดอกเบีย้เงินฝากเงินกู)้ 

 จากการสงัเกตพฤติกรรมนักเรียนในระหว่างการจัดการเรียนรู ้ในขัน้ลว้งความคิด พบว่า

นักเรียนทุกคนมีความสนใจในสถานการณ์ปัญหาและร่วมพูดคุยแสดงความคิดเห็นโดยเล่า

ประสบการณข์องตนเองโดยครูไม่จ าเป็นตอ้งชีแ้นะหรือใชค้  าถามน า ในการวิเคราะหส์ถานการณ์

ปัญหา นกัเรียนสามารถเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาไดห้ลากหลาย จากการรว่มคิดภายในกลุ่ม

ย่อย ไปสู่ชัน้เรยีนไดอ้ย่างรวดเรว็ และมั่นใจในการพดูแสดงความคิด ลกัษณะการน าเสนอตวัแทน

ความคิดในการท าความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาจะใช้เป็นการขีดเส้นใต้ข้อความที่จ าเป็น 

บางสว่นเริ่มมีใชแ้ผนภาพและบารโ์มเดล ในขัน้สนบัสนนุความคิดนกัเรยีนสว่นใหญ่นึกถึงปัญหาที่

มีความใกลเ้คียงกับสถานการณ์ปัญหาในบริบทโลกชีวิตจริงที่ก าหนดใหอ้ย่างหลากหลายตาม

ประสบการณ์ของตนเอง และแลกเปลี่ยนความคิดในชัน้เรียน และใชเ้วลาในการทบทวนความรู้

บา้งเล็กนอ้ย เช่น ภาษาและความหมายของค าที่ใชใ้นบรบิทเนือ้หานี ้ในการใชต้วัแทนความคิดใน

การแสดงวิธีการแกปั้ญหาแต่ละวิธีบนกระดาน จะเป็นการเขียนในลักษณะการด าเนินการทาง

คณิตศาสตร ์ประกอบการบรรยายขอ้ความที่สอดคลอ้งกับสถานการณ์ที่สื่อความหมายชัดเจน

มากขึน้ และในขัน้ขยายความคิดนักเรียนส่วนใหญ่สามารถสื่อสารเพื่อน าเสนอแนวคิดที่นกัเรียน

ใช้การแก้ปัญหาได้  รวมทั้งสามารถบอกเหตุผลที่ใช้ในการตัดสินใจ และสรุปค าตอบโดยการ

อา้งอิงสถานการณใ์นลกัษณะการบรรยายจากสิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการทราบ 
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 ในการท าใบกิจกรรม นกัเรียนเริ่มนั่งท าใบงานดว้ยตนเอง โดยมีการปรกึษากนัในบางครัง้

เก่ียวกับวิธีการที่ใชใ้นการแกปั้ญหา และพูดคุยเก่ียวกับเหตุผลที่เลือกใชว้ิธีการนัน้ ๆ หรือวิธีการ 

ในการแก้ปัญหาแล้วเปรียบเทียบกับเพื่อน และแสดงออกถึงพฤติกรรมเก่ียวกับการคิดเชิง

คณิตศาสตร ์ตามองคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ดงันี ้

  1) การแกปั้ญหา  

  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถแยกสิ่งที่สถานการณ์ปัญหาตอ้งการทราบและสิ่งที่

สถานการณปั์ญหาก าหนดใหไ้ด ้โดยเขียนในลกัษณะการคดัลอกขอ้ความจากสถานการณปั์ญหา

เฉพาะในส่วนที่จ  าเป็น บางส่วนใช้เป็นการเขียนสรุปสิ่งที่ส  าคัญตามความเข้าใจ  มีการเลือก

วิธีการในการแกปั้ญหาที่หลากหลาย ส่วนใหญ่นักเรียนเลือกวิธีการที่สามารถแกปั้ญหาไดเ้ร็วขึน้ 

อย่างไรก็ตาม บางส่วนยงัใชว้ิธีที่ตนเองคุน้เคย แต่หาค าตอบไดร้วดเรว็ขึน้ ส่วนใหญ่สามารถเขียน

สรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง ครบถว้นและสอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหา  

  2) การใหเ้หตผุล 

  นักเรียนส่วนใหญ่สามารถใช้ความรู้ในการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาได ้

ใกลเ้คียงกับในระยะที่ 2  ในส่วนของการใหเ้หตุผลที่ใชใ้นการเลือกวิธีการในการแกส้ถานการณ์

ปัญหา นอกจากเป็นการพูดถึงความยากง่ายของวิธีการนัน้ ๆ ที่ยงัสื่อถึงการใหเ้หตุผลไม่ชัดเจน 

เริ่มมีการ เขียนอธิบายอา้งถึงสิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดให ้เช่น “โจทยก์ าหนดขอ้มลูดอกเบีย้

เป็นรอ้ยละของเงินกู ้และก าหนดเงินกูม้าให ้จึงหารอ้ยละของจ านวนนบัเป็นดอกเบีย้ที่ตอ้งจ่ายได”้ 

และในการสรุปค าตอบ นักเรียนบางคนมีความพยายามในการเขียนใหเ้หตุผลเชิงเปรียบเทียบ

จ านวน และบางส่วนมีการอธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบแต่ไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณ์

ปัญหา บางสว่นไม่ใหเ้หตผุลเช่นเดิม 

  3) การน าเสนอตวัแทนความคิด 

  นักเรียนส่วนใหญ่ใชก้ารขีดเสน้ใตข้อ้ความส าคัญที่มีความเก่ียวขอ้งในการแก้

สถานการณปั์ญหา ยงัมีการวงกลมในค าส าคญั โดยบางส่วนเริ่มมีการใชแ้ผนภาพและบารโ์มเดล 

ในการเขียนน าเสนอตวัแทนความคิดแสดงขัน้ตอนการแกปั้ญหาระยะนีน้กัเรียนสว่นใหญ่เริ่มมีการ

เขียนแสดงขั้นตอนการแกปั้ญหา โดยใชข้อ้ความที่สอดคลอ้งกับสถานการณ์ปัญหาร่วมกับการ

ด าเนินการทางคณิตศาสตรไ์ดส้ื่อความหมายชัดเจนมากขึน้ สอดคลอ้งกับสถานการณ์ปัญหา 
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นักเรียนส่วนใหญ่สามารถหาค าตอบได้ถูกต้อง มีการเขียนตอบด้วยจ านวนและข้อความที่

สอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหาที่สื่อความหมายไดช้ดัเจน 

 จากขอ้มูลพัฒนาการการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ไดร้บั

การจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง พบว่า 

นกัเรียนมีการมีพฒันาการการคิดเชิงคณิตศาสตรท์ัง้ 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ การแกปั้ญหา การให้

เหตผุล และการน าเสนอตวัแทนความคิดดีขึน้ตามล าดบัทกุองคป์ระกอบ 
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บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 ในการวิจยัเรื่อง การพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โดย

ใชก้ารจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับริบทโลกชีวิตจริง เป็นการ

วิจยักึ่งทดลอง (Quasi experimental research)  โดยมคีวามมุ่งหมายของการวิจยั ดงันี ้

 1. เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและ

หลงัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ 

 2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการ

จัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริงกับเกณฑ ์

รอ้ยละ 70 

 ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ในกลุ่มโรงเรียนอุดม

ธรรมคณุ สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสพุรรณบุรี เขต 1 ที่ก าลงัศึกษาในภาค

เรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งเป็นโรงเรยีนขนาดเล็กตามเกณฑก์ารก าหนดขนาดหอ้งเรียนในการ

ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื ้นฐาน ที่ เปิดท าการจัดการเรียนการสอนระดับชั้นละ  

1 หอ้งเรียน โดยนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในครอบครวัที่มีฐานะปานกลางและยากจน ไม่มีการเรียน

พิเศษเสรมิ มีความสามารถทางคณิตศาสตรใ์นระดบัใกลเ้คียงกนั และเป็นโรงเรยีนเรียนรวมซึ่งใน

แต่ละชัน้เรยีนจะมีนกัเรยีนที่มีความตอ้งการพิเศษรวมอยู่ดว้ย โดยกลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้

นี ้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนวัดสาลี ต าบลสาลี อ าเภอบางปลาม้า จังหวัด

สุพรรณบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 14 คน ที่ไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) เน่ืองจากประชากรมีสภาพที่ใกลเ้คียงกันในบริบทที่ตัง้ สังคม เศรษฐกิจ 

และคุณภาพการศึกษา ทัง้นีด้ว้ยความเหมาะสมในดา้นเวลาและความร่วมมือในการด าเนินการ

วิจยั  
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 เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ประกอบดว้ย 

 1. แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิต

จรงิ เพื่อพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เรื่อง โจทยปั์ญหารอ้ยละ จ านวน 12 แผนการจดัการเรยีนรู ้ 

โดยใชเ้วลาในการจัดการเรียนรู ้12 ชั่วโมง มีเอกสารประกอบแผนการจัดการเรียนรู ้เพื่อศึกษา

พฒันาการการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียน ไดแ้ก่ ใบกิจกรรมที่ประกอบดว้ย สถานการณ์ใน 

บริบทโลกชีวิตจริง และค าถามในการวัดการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียน และแบบบันทึก

พัฒนาการการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ที่ ใช้บันทึกผลจากการสังเกตพฤติกรรมในชั้นเรียนตาม

องค์ประกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ไดแ้ก่ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การน าเสนอตัวแทน

ความคิด ระหว่างการเรยีนการสอน ส าหรบัแต่ละบคุคล โดยใชก้ารเขียนบรรยาย  

 2. แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เป็นแบบทดสอบที่ใชว้ัดการคิดเชิงคณิตศาสตรข์อง

นกัเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับริบท

โลกชีวิตจริง เรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละ ในรูปแบบเขียนตอบ โดยใช้เวลาในการทดสอบ 

ครัง้ละ 1 ชั่วโมง 30 นาที   

 
สรุปผลการวิจัย 
 1. การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการ

คิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้อย่างมีนยัส าคญั

ทางสถิตทิี่ระดบั .05 

 2. การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการ

คิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่

ระดบั .05 
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อภปิรายผลการวิจัย 
 จากการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การ

จัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง มีประเด็นใน

การอภิปรายตามความมุ่งหมายของการวิจยั ดงันี ้

 1. การเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและ

หลงัการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ 

 จากผลการวิจัยพบว่า  การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังไดร้บัการจัดการเรียนรู้

ตามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับริบทโลกชีวิตจริงสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการ

เรยีนรู ้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจาก

การน าแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกมาใชใ้นการจดัการเรียนรูร้ว่มกับบริบทโลกชีวิตจริง 

สามารถช่วยใหน้กัเรียนสรา้งความเขา้ใจ แนวคิดทางคณิตศาสตรอ์ย่างมีความหมายดว้ยตวัของ

นักเรียนเอง หรือเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมายจากสถานการณ์ที่เก่ียวขอ้งกับชีวิตประจ าวัน

ของนักเรียน  ตามขั้นตอนในการจัดการเรียนรูท้ี่เป็นล าดับต่อเน่ืองกัน ตัง้แต่ขั้นลว้งความคิด ที่

นักเรียนไดอ้ธิบายและวิเคราะหว์ิธีการหาค าตอบดว้ยตัวเอง อย่างหลากหลายจากสถานการณ์

ปัญหาหนึ่ง ๆ  ขัน้สนับสนุนความคิด ซึ่งนักเรียนไดร้บัการส่งเสริมและสนับสนุนการคิด และขั้น

ขยายความคิด ที่นักเรียนไดว้ิเคราะห ์เปรียบเทียบวิธีในการแกปั้ญหาต่าง ๆ และใหข้อ้สรุปทาง

คณิตศาสตรใ์นรูปแบบที่เหมาะสม โดยเนน้เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดม้ีสว่นรว่มในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตรด์ว้ยความกระตือรอืรน้ ทา้ทาย คิดวิเคราะห ์สะทอ้นการคิดอย่างมีเหตผุล จนเกิดการ

พัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Perkins (1986 , p. 62) ที่ว่า 

ความสามารถทางการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เป็นสิ่งที่สามารถพัฒนาใหเ้กิดขึน้กับนักเรียนได ้โดย

ผ่านการจัดการเรียนรูท้ี่เหมาะสม โดยมีสถานการณ์ปัญหาซึ่งนับว่าเป็นสิ่งที่สามารถกระตุน้ให้

ผู้เรียนเกิดการคิด ทั้งการปรับเงื่อนไขปัญหาเดิม หรือการเปลี่ยนสถานการณ์ปัญหาใหม่ซึ่ง

สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Greenwood (1993, p. 144-148) ที่สามารถกล่าวโดยสรุปไดว้่า การคิด

เชิงคณิตศาสตรส์ามารถพฒันาไดจ้ากการฝึกตดัสินใจ การปรบัเปลี่ยนสถานการณปั์ญหาดว้ยการ

เพิ่มเงื่อนไขเพิ่มเติมหรือเปลี่ยนปัญหาใหม่ โดยสถานการณ์ปัญหาที่สอดคล้องกับบริบทใน

ชีวิตประจ าวนัของนักเรียนอย่างหลากหลายสามารถท าใหน้ักเรียนเรียนรูแ้ละเกิดความเขา้ใจไดด้ี

เน่ืองจากมีประโยชน์และสามารถน าไปปรับใช้ได้จริง สอดคล้องกับแนวคิดเก่ียวกับการเลือก
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สถานการณท์ี่น  ามาใชใ้นการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรข์อง Thiessen, Wild, Paige, และ Baum 

(1993, p. 38) ที่ควรเป็นสถานการณ์ที่ท  าให้นักเรียนรูส้ึกสนใจ รูส้ึกว่าเกิดประโยชน์ มีความ 

ท้าทาย หลากหลาย มีคุณค่าในเชิงนันทนาการและนักเรียนรูส้ึกสนุกกับการหาค าตอบ โดย

สามารถน ามาปรบัใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริงได ้นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกับผลการศึกษาของ ปัทมา 

อนนัต ์(2561, น. 177-180) ที่พฒันากระบวนการเรยีนการสอนเพื่อสง่เสริมการคิดเชิงคณิตศาสตร์

จากการประยุกต์ใช้แนวทางพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องฟรายวิลลิก รอ้ยละ 100 ของ

นักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียนโดยใช้กระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการคิดเชิง

คณิตศาสตรม์ีพัฒนาการการคิดเชิงคณิตศาสตรเ์พิ่มขึ ้น โดยมีช่วงคะแนนพัฒนาการตั้งแต่ 

25.000 ถึง 59.459 และค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนที่เรียนโดยใช้

กระบวนการเรียนการสอนเพื่อสง่เสรมิการคิดเชิงคณิตศาสตรร์ะหว่างก่อนและหลงัการจดัการการ

สอนมีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยในระหว่างการจดัการเรียนรูท้  า

ใหพ้บขอ้สงัเกตว่าในขัน้สนบัสนนุความคิดเป็นขัน้ตอนที่สามารถกระชบัเวลาเพื่อน าไปพฒันาใน

สว่นอื่นไดจ้ากการจดัสรรเวลาในการจดัการเรยีนรูใ้หม่ซึ่งอยู่ภายใตเ้งื่อนไขเก่ียวกบัพืน้ฐานความรู้

ของนกัเรยีน 

 

 2. การเปรียบเทียบการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการ

จัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริงกับเกณฑ ์

รอ้ยละ 70 

 จากผลการวิจัยพบว่า  การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนหลังไดร้บัการจัดการเรียนรู้

ตามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 

อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากการ

จัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริงสามารถ

พฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน โดยสง่เสรมิการเนน้การคิดวิเคราะหเ์พื่อแกปั้ญหา การ

ใหเ้หตุผล การน าเสนอตัวแทนความคิดตามองคป์ระกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ผ่านกิจกรรม 

การอภิปรายหรือการน าเสนอในชัน้เรียนที่ท  าใหน้ักเรียนไดเ้ติมเต็มซึ่งกันและกัน และเน้นผูเ้รียน

เป็นส าคญัโดยครูเป็นผูอ้  านวยการการเรียนรู ้สอดคลอ้งกบั พรชยั ภาพนัธ ์(2547, น. 45) ที่กล่าว

ว่าการจัดการเรียนรูเ้พื่อพัฒนานักเรียน ควรพัฒนาใหเ้ต็มศกัยภาพของของนักเรียน โดยครูควร
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เปลี่ยนความคิดในการใหน้กัเรยีนนั่งฟังครูอธิบายเป็นการใหน้กัเรียนไดเ้รยีนรูจ้ากการลงมือปฏิบตัิ 

โดยครูเป็นผูส้ังเกตการเรียนรูข้องนักเรียนจากพฤติกรรมที่แสดงออก ทั้งนีใ้นการวัดการคิดเชิง

คณิตศาสตรไ์ม่ใช่เพียงการวดัความรูใ้นเนือ้หาวิชาตามสาระการเรยีนรูข้องนกัเรยีนเพียงเท่านัน้แต่

ยังเป็นการวัดกระบวนการคิดของนักเรียนจากกระบวนการการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์อง

นกัเรียนดว้ย สอดคลอ้งกบั สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555a, น. 3) ที่

ไดก้ลา่วถึงการวดัความสามารถในการคิดว่าควรเนน้ที่กระบวนการคิดหรอืวิธีการในการแกปั้ญหา

มากกว่าการวดัความรูใ้นเนือ้หาวิชา และเนน้เนือ้หาทั่วไปที่สอดคลอ้งกบัชีวิตประจ าวนัของผูเ้รยีน 

โดยหลีกเลี่ยงการวดัความรูค้วามจ า ซึ่งสอดคลอ้งกบัแบบทดสอบ ในรูปแบบการเขียนตอบที่ใชใ้น

การวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนอย่างเหมาะสม นอกจากนีแ้นวทางพฒันาการคิดของ 

ฟรายวิลลิก ยงัส่งผลต่อการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องผูเ้รียน ตามผลการวิจยัของ พิทกัษ์ รกัษาชาติ 

(2557, น. 179) ซึ่งศึกษาผลการประยุกต์ใช้ทฤษฎีของฟรายวิลลิกในการพัฒนาความคิด 

เชิงคณิตศาสตร ์เรื่อง พาราโบลาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยพัฒนาแผนการจัดการ

เรียนรู้วิชาคณิตศาสตรต์ามแนวทางของฟรายวิลลิก เรื่องพาราโบลา ส า หรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตรต์ามแนวทาง

ของฟรายวิลลิก เรื่องพาราโบลา ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 แสดงใหเ้ห็นว่า นักเรียนมี

ความรูเ้พ่ิมขึน้รอ้ยละ 24 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดบั .05 และมีการพฒันาความคิดเชิงคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 นอกจากนีน้ักเรียนยงัมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาความคิดเชิง

คณิตศาสตรต์ามแนวทางของฟรายวลิลิก โดยรวมและรายดา้นอยู่ในระดบัมาก  อย่างไรก็ตามจาก

การคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียน ที่สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 นับว่านักเรียนมีระดับการคิดเชิง

คณิตศาสตรท์ี่ดีรวมทั้งมีการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรอ์ย่างเป็นล าดับ สอดคล้องกับ

ผลการวิจัยของ ปิยะวฒัน ์ศรีสังวาลย ์(2563, น. 112-124) ที่ไดศ้ึกษาการจัดการเรียนรูต้ามขั้น

การปฏิบตัิ 5 ขัน้ ของสไตนท์ี่เนน้การอภิปรายทางคณิตศาสตรเ์พื่อพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห ์ของนักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร ์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  พบว่า

นกัเรยีนมีคะแนนการคิดเชิงคณิตศาสตรห์ลงัการจดัการเรยีนรูต้ามขัน้การปฏิบตัิ 5 ขัน้ของสไตนท์ี่

เนน้การอภิปรายทางคณิตศาสตรส์งูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคญัทาง

สถิติที่ ระดับ .05 เช่นเดียวกัน  และนักเรียนมีพัฒนาการของการคิดเชิงคณิตศาสตร์ทุก
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องคป์ระกอบเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึน้ และยงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ชตุิมา ฉนุอิ่ม และ 

วนินทร สภุาพ (2558, น. 104) ที่นอกจากนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งใชกิ้จกรรมการเรียนรู้

แบบการสอนแนะใหรู้ค้ิด (CGI) รว่มกบัเทคนิคการใชค้  าถามของบาดแฮม (Badham) จะมีการคิด

เชิงคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 แลว้ ยงัมีคิดเชิง

คณิตศาสตรส์งูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 อีกดว้ย 

 ดงันัน้การจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับริบทโลกชีวิต

จริง สามารถพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนได ้นับว่าเป็นการวิธีการจัดการเรียนรู้

รูปแบบหนึ่งที่เป็นประโยชนต์่อการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ซึ่งครูสามารถน ามาใชใ้นการ

จัดการเรียนรูโ้ดยการปรับสถานการณ์ปัญหาตามบริบทโลกชีวิตจริงที่สอดคล้องกับสภาพ

เศรษฐกิจและสงัคมของโรงเรียน ทัง้นีจ้ะเกิดผลดีเมื่อผูบ้รหิารไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคญัและใหก้าร

สนบัสนนุในการน าไปใชเ้พื่อประโยชนใ์นการพฒันาการคิดของนกัเรยีนต่อไป 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

 1. ครูผูส้อนรายวิชาคณิตศาสตรส์ามารถน าการจดัการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิด

ของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริงไปใชใ้นหอ้งเรียนไดโ้ดยนอกจากการลว้งความคิดของ

นกัเรียนโดยใชส้ถานการณปั์ญหาในบริบทโลกชีวิตจริงแลว้ ยงัควรมีใบกิจกรรมซึ่งมีสถานการณ์

ปัญหาในบรบิทโลกชีวิตจรงิใหน้กัเรยีนท าในชัน้เรยีนดว้ยเพื่อฝึกฝน 

 2. สถานการณปั์ญหาในบริบทโลกชีวิตจริงที่ครูควรน ามาใชใ้นการจัดการเรียนรูค้วรเป็น

สถานการณท์ี่นกัเรยีนสามารถพบเจอไดใ้นชีวิตประจ าวนั แปลกใหม่และทา้ทาย เพื่อกระตุน้ความ

สนในแก่นกัเรยีน นอกจากนีย้งัเป็นการเพิ่มประสบการณค์วามรูใ้หน้กัเรยีนอีกดว้ย 

 3. ในการจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิต

จรงิกบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา อาจไม่คุน้เคยกบัการพดูแสดงความคิด การเขียนตวัแทนความคิด

หรอืการเขียนตอบ และการใหเ้หตผุล ครูจึงควรเสรมิแรงเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรยีนกลา้แสดงออก กลา้

น าเสนอหรือพดูแสดงความคิดเห็นในชัน้เรยีน เพ่ือใหน้กัเรยีนทกุคนไดม้ีสว่นรว่มในการเรียนรูแ้ละ

ไม่ถกูทอดทิง้ในชัน้เรยีน  
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 4. ในขัน้สนับสนุนความคิดเป็นขัน้ที่ครูสามารถยืดหยุ่นโดยใชเ้วลานอ้ยลงได ้ถา้นกัเรียน

ในหอ้งเรียนมีความรูพ้ืน้ฐานที่จ าเป็นในการเรียนเรื่องนั้น ๆ แลว้ และน าเวลาไปใชใ้นขั้นขยาย

ความคิด เพื่อใหน้กัเรยีนไดฝึ้กตดัสินใจในการแกปั้ญหาไดอ้ย่างมีเหตผุล รวมถึงการฝึกฝนจากการ

ท าใบกิจกรรมเพิ่มเติมเพื่อใหน้กัเรยีนไดเ้จอสถานการณท์ี่หลากหลายมากขึน้ 

 5. ในตอนเริ่มน าการจัดการเรียนรูไ้ปใช้ นักเรียนอาจมีค าถามหรือขอ้สงสัยในการตอบ

ค าถามในชั้นเรียน หรือการท าใบกิจกรรม โดยเฉพาะการให้เหตุผล สิ่งที่ครูควรท าคือการให้

ค  าแนะน า เพ่ือใหน้กัเรยีนสามารถตอบไดด้ว้ยความคิดของตนเอง ไม่ใช่การบอกค าตอบที่ไม่ท  าให้

นกัเรยีนเกิดการคิด 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในคร้ังต่อไป 

 1. ควรศึกษาการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรโ์ดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง

พฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ ในระดบัชัน้หรอืเนือ้หาอื่น 

 2. ควรศึกษาผลการใชก้ารจัดการเรียนรูต้ามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกรว่ม

กบับรบิทโลกชีวิตจรงิ ในการพฒันาการคิดอื่น ๆ เช่น การแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์เน่ืองจากเมื่อ

พบกับสถานการณ์ปัญหา นักเรียนหลาย ๆ คน สามารถคิดวิธีการในการแก้ปัญหาได้อย่าง

หลากหลาย และมีความสนกุสนานในการหาวิธีการแกปั้ญหาวิธีอื่น ๆ ที่ไม่เหมือนเพื่อนในชัน้เรยีน 

 3. จากการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรูต้าม

แนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับริบทโลกชีวิตจริง พบว่า ขัน้สนบัสนนุความคิดเป็น

ขั้นตอนที่ เป็นการทบทวนพื ้นฐานซึ่งใช้เวลามากน้อยขึน้อยู่กับพื ้นฐานของนักเรียน รวมถึง

ความสามารถในการอ่านและการเขียนของนกัเรียนดว้ย ดงันัน้ ความรูพ้ืน้ฐานและความสามารถ

ดา้นการอ่านเขียนอาจเป็นปัจจยัที่ส่งผลต่อการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เพราะฉะนัน้ควรศึกษาปัจจยัที่

ส่งผลต่อการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร์ของนักเรียนเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้มี

ประสิทธิภาพมากขึน้ 



 

บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
 

 

Chapman, O. (2013). A Self-Directed Professional Development Approach to 
Transforming Teachers’ Practice to Support Mathematical Thinking. Paper 
presented at the First Meeting between the National Pedagogic University and the 
Faculty of Education of the University of Calgary, Calgary, Canada. 

Delaney, H. (2019). Education for the 21st Century.  Retrieved from 
https://www.unicef.org/thailand/stories/education-21st-century 

Fraivillig, J. L. (2001, April). Strategies For Advancing Children's Mathematical Thinking. 
Teaching Children Mathematics, 8(7), 454-459. 

Fraivillig, J. L., Murphy, L. A., แ ล ะ  Fuson, K. C. (1999, March). Advancing Children's 
Mathematical Thinking in Everyday Mathematics Classroom. Journal for Research 
in Mathematics Education, 30(2), 148-170. 

Greenwood, J. J. (1993). On the Nature of Teaching and Assessing Mathematical Power 
and Mathematical Thinking. The Arithmetic Teacher, 41(3), 144-152. 

Hyde, A. A., แ ล ะ  Hyde, P. R. (1991). Mathwise: Teaching Mathematical Thinking and 
Problem Solving. Portsmouth, NH: Heinemann.  

Isoda, M., แ ล ะ  Katagiri, S. (2012). Mathematical thinking : how to develop it in the 
classroom. Singapore: WorldScientific.  

Kriegler, S. (2022). Just What is Algebraic Thinking.  Retrieved from 
https://www.shastacoe.org/uploaded/SCMP2/Fall_Content_Day_2013/Fall_Content
_Day_2013_6-
9/SCMP2_Winter_Content_Day_2014/SCMP2_Summer_Institute_2014/M-
Algebraic_Thinking_Article_by_Kreigler.pdf 

Lim, G. W. (2020). Scaffolding Children’s Thinking in Solving an Online Real-World 
Mathematics Task Ngan Hoe Lee, Cynthia Seto, Ridzuan Abdul Rahim, และ  L. S. 
Tan  Mathematics Teaching in Singapore (13, p.201-217). Singapore: World 
Scientific. 

Matheson, K. J. (2009). The predominant teaching strategies in Year 8 and Year 9 

 

https://www.unicef.org/thailand/stories/education-21st-century
https://www.shastacoe.org/uploaded/SCMP2/Fall_Content_Day_2013/Fall_Content_Day_2013_6-9/SCMP2_Winter_Content_Day_2014/SCMP2_Summer_Institute_2014/M-Algebraic_Thinking_Article_by_Kreigler.pdf
https://www.shastacoe.org/uploaded/SCMP2/Fall_Content_Day_2013/Fall_Content_Day_2013_6-9/SCMP2_Winter_Content_Day_2014/SCMP2_Summer_Institute_2014/M-Algebraic_Thinking_Article_by_Kreigler.pdf
https://www.shastacoe.org/uploaded/SCMP2/Fall_Content_Day_2013/Fall_Content_Day_2013_6-9/SCMP2_Winter_Content_Day_2014/SCMP2_Summer_Institute_2014/M-Algebraic_Thinking_Article_by_Kreigler.pdf
https://www.shastacoe.org/uploaded/SCMP2/Fall_Content_Day_2013/Fall_Content_Day_2013_6-9/SCMP2_Winter_Content_Day_2014/SCMP2_Summer_Institute_2014/M-Algebraic_Thinking_Article_by_Kreigler.pdf


  82 

 

Mathematics classrooms (Masters). Victoria University of Wellington, New Zealand.  
OECD. (2018). PISA 2021 Mathematics Framework(Draft).  Retrieved from 

https://www.oecd.org/pisa/sitedocument/PISA-2021-mathematics-framework.pdf 
Perkins, D. N. (1986). Knowledge As Design. New York: Routledge.  
Stacey, K. (2006). WHAT IS MATHEMATICAL THINKING AND WHY IS IT IMPORTANT?  

Retrieved from 
https://www.researchgate.net/publication/254408829_WHAT_IS_MATHEMATICAL_
THINKING_AND_WHY_IS_IT_IMPORTANT 

Thiessen, D., Wild, M., Paige, D. D., แ ล ะ  Baum, D. L. (1993). Elementary Mathematical 
Methods. New York: Mocmillan.  

Tohir, M., & et al. (2020). Prospective Teachers' Expectations of Students' Mathematical 
Thinking Processes in Solving Problems. European Journal of Educational 
Research, 9(4), 1735-1748. 

Zetriuslita, Z., แ ล ะ  Ariawan, R. (2021). Students’ mathematical thinking skill viewed from 
curiosity through problem-based learning model on integral calculus. Infinity, 
10(1), 31-40.  Retrieved from http://www.e-
journal.stkipsiliwangi.ac.id/index.php/infinity/article/viewFile/1697/1128 

กระทรวงศกึษาธิการ. (2551). หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551. กรุงเทพฯ: 
โรงพิมพช์มุนมุสหกรณก์ารเกษตรแห่งประเทศไทย.  

โครงการ PISA ประเทศไทยสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. (2557). ตัวอย่าง
ขอ้สอบคณิตศาสตร ์PISA 2012. กรุงเทพฯ: วี.เจ.พริน้ติง้.  

โครงการ PISA ประเทศไทยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. (2561). ผลการ
ประเมิน PISA 2015 วิทยาศาสตร ์การอ่าน และคณิตศาสตร ์ความเป็นเลิศและความเท่า
เทียมทางการศกึษา. กรุงเทพฯ: ซคัเซสพบัลิเคชั่น.  

ชนาธิป พรกลุ. (2554). การสอนกระบวนการคิด: ทฤษฎีและการน าไปใช้. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่ง
จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั.  

ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี. (2561). การเรียนการสอนคณิตศาสตร.์ กรุงเทพฯ: โรงพิมพแ์ห่งจฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั.  

ชุติมา ฉุนอิ่ม, และ วนินทร สุภาพ. (2558). การพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้น

 

https://www.oecd.org/pisa/sitedocument/PISA-2021-mathematics-framework.pdf
https://www.researchgate.net/publication/254408829_WHAT_IS_MATHEMATICAL_THINKING_AND_WHY_IS_IT_IMPORTANT
https://www.researchgate.net/publication/254408829_WHAT_IS_MATHEMATICAL_THINKING_AND_WHY_IS_IT_IMPORTANT
http://www.e-journal.stkipsiliwangi.ac.id/index.php/infinity/article/viewFile/1697/1128
http://www.e-journal.stkipsiliwangi.ac.id/index.php/infinity/article/viewFile/1697/1128


  83 

 

มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยใชกิ้จกรรมการเรยีนรูแ้บบสอนแนะใหรู้ค้ิด(CGI) รว่มกบัเทคนิคการใช้
ค  าถามของบาดแฮม(Badham). วารสารการวิจยัเพื่อพฒันาชมุชน, 8(3), 104-115. 

ชูศรี วงศ์รัตนะ. (2553). เทคนิคการใช้สถิติเพื่อการวิจัย . กรุงเทพฯ: ศูนย์หนังสือจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั  

ตีรวิชช ์ทินประภา. (2558). เอกสารประกอบการคิดเชิงคณิตศาสตร ์(Thinking Mathematically). 
กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา.  

เบญจมาศ ฉิมมาลี. (2550). ผลของการจัดกิจกรรมคณิตศาสตรโ์ดยใช้ค  าถามระดับสูงประกอบ
แนวทางพัฒนาความคิดทางคณิตศาสตรข์องฟรายวิลลิกที่มีต่อความสามารถในการ
แกปั้ญหาคณิตศาสตรแ์ละการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3. 
(ปรญิญานิพนธป์รญิญามหาบณัฑิต). จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั, กรุงเทพ.  

ปัทมา อนนัต.์ (2561). การพฒันากระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตรข์อง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยประยุกต์ใช้การวิจัยอิงการออกแบบ. (ปริญญานิพนธ์
ปริญญาดุษฎีบัณฑิต). (มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ). สืบคน้จาก http://ir-
ithesis.swu.ac.th/dspace/bitstream/123456789/419/1/gs561150023.pdf  

ปิยพร สีสันต์. (2554). การศึกษาปัจจัยบางประการที่ส่งผลต่อความสามารถในการคิดเชิง
คณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาศรสีะเกษ เขต 4 
(ปริญญานิพนธป์ริญญามหาบณัฑิต). (มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ , กรุงเทพฯ). สืบคน้
จาก https://ir.swu.ac.th/jspui/bitstream/123456789/993694/2/Piyaporn_S.pdf  

ปิยะวัฒน์ ศรีสังวาลย์. (2563). การจัดการเรียนรูต้ามขั้นการปฏิบัติ 5 ขั้น ของสไตน์ที่ เน้นการ
อภิปรายทางคณิตศาสตรเ์พื่อพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เรื่อง เรขาคณิตวิเคราะห ์ของ
นักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร ์ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4. (วิทยานิพนธป์ริญญาการศึกษา
มหาบณัฑิต). มหาวิทยาลยันเรศวร, พิษณโุลก.  

พรชัย ภาพันธ์. (2547). เมื่ อโรงเรียนเป็นนิติบุคคลทุกคนต้องพร้อมที่ จะเปลี่ยนแปลง� . 
วารสารวิชาการ, 7(1), 39-45. 

พิทักษ์ รักษาชาติ. (2557, ธันวาคม). ผลการประยุกต์ใช้ทฤษฎีของฟรายวิลลิกในการพัฒนา
ความคิดทางคณิตศาสตร ์เรื่อง พาราโบลาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3. วารสารการ
วัด ผลการศึ กษ า  มห าวิท ย าลัยมห าสารคาม , 20(2), 179-190.  https://so02.tci-
thaijo.org/index.php/jemmsu/article/download/155732/113055/ 

แพรไหม สามารถ. (2555). การพฒันาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้

 

http://ir-ithesis.swu.ac.th/dspace/bitstream/123456789/419/1/gs561150023.pdf
http://ir-ithesis.swu.ac.th/dspace/bitstream/123456789/419/1/gs561150023.pdf
https://ir.swu.ac.th/jspui/bitstream/123456789/993694/2/Piyaporn_S.pdf
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/jemmsu/article/download/155732/113055/
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/jemmsu/article/download/155732/113055/


  84 

 

กระบวนการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตร.์ (ปริญญานิพนธป์ริญญาดุษฎีบัณฑิต). จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, กรุงเทพฯ.  

มาเรยีม นิลพนัธ.์ (2558). วิธีวิจยัทางการศกึษา. นครปฐม: โรงพิมพม์หาวิทยาลยัศิลปากร.  
รหทั ติบ๊แปง. (2561). การวิจยัเชิงปฏิบตัิการเพื่อพฒันาการจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบบรบิทเป็นฐาน 

เรื่อง อตัราส่วนและรอ้ยละ ที่ส่งเสริมความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตรส์  าหรบั
นักเรียนชนเผ่าชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2. (ปริญญานิพนธ์ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต). 
มหาวิทยาลยันเรศวร, พิษณโุลก.  

รุง่ทิวา นาบ ารุง. (2550). วิถีธรรมชาติแห่งการคิดเชิงคณิตศาสตร ์เรื่อง การคณูและการหารของเด็ก
ที่มีอายุตัง้แต่ 7-10 ปี. (ปริญญานิพนธป์ริญญาดุษฎีบัณฑิต)). มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ, กรุงเทพฯ.  

ลว้น สายยศ, และ องัคณา สายยศ. (2538). เทคนิคการวิจยัทางการศกึษา. กรุงเทพฯ: สวุีรยิาสาสน์.  
วิจิตร ศรสีอา้น. (2529). การศกึษาทางไกล. นนทบรุ:ี มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช.  
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. (2555a). การวัดประเมินผลคณิตศาสตร์. 

กรุงเทพฯ: ซีเอ็ดยเูคชั่น.  
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. (2555b). ครูคณิตศาสตรม์ืออาชีพ เสน้ทางสู่

ความส าเรจ็. กรุงเทพฯ: 3 – คิว มีเดีย.  
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. (2562). ผลการประเมิน PISA 2018: นักเรียน

ไทยวัย 15 ปี รู ้และท าอะไรได้บ้าง.  สืบค้นจาก https://pisathailand.ipst.ac.th/issue-
2019-48/ 

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. (2563). ความฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตร.์  สืบคน้
จาก https://pisathailand.ipst.ac.th/about-pisa/mathematical-literacy/# 

สมบัติ ทา้ยเรือค า, กาญจนา จิตกังวัน, และ วชัรพงษ์ ราคาแพง. (2559, สิงหาคม-ธันวาคม). การ
พฒันาการรูค้ณิตศาสตรด์ว้ยวิธีการสอนแบบบูรณาการ. วารสารวิจยัเพื่อพฒันาสงัคมและ
ชมุชน มหาวิทยาลยัราชภฏัมหาสารคาม, 3(7), 11-20. 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน. (2560). มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดักลุ่มสาระ
การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์และสาระภูมิศาสตร ์ในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคม
ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่ง
ประเทศไทย จ ากดั.  

 

https://pisathailand.ipst.ac.th/issue-2019-48/
https://pisathailand.ipst.ac.th/issue-2019-48/
https://pisathailand.ipst.ac.th/about-pisa/mathematical-literacy/


  85 

 

สิทธิกร เรืองศร.ี (2559). การจดัการเรียนรูแ้บบสืบสอบที่เนน้สถานการณปั์ญหาคณิตศาสตรใ์นชีวิต
จริงเรื่อง อนุพนัธแ์ละการประยุกตข์องอนุพันธ ์เพื่อส่งเสริมความสามารถในการใหเ้หตุผล
และการเห็นคุณค่าในวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6. (ปริญญานิพนธ์
ปรญิญามหาบณัฑิต). (มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ).  

สทุธินันท ์บุญพฒันาภรณ.์ (2559). การพฒันาหลกัสตูรเพื่อส่งเสริมการคิดเชิงคณิตศาสตรส์  าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4. (ปริญญานิพนธป์ริญญาดุษฎีบณัฑิต). มหาวิทยาลยัศรีนคริ
นทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ.  

อจัฉรา นรกิจ. (2559). ผลการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการคิดใหเ้ป็นคณิตศาสตรร์่วมกับเทคนิค
STAD เพื่อพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1. (ปริญญา
นิพนธป์รญิญามหาบณัฑิต). มหาวิทยาลยันเรศวร, พิษณโุลก.  

อัมพร ม้าคนอง. (2557). คณิตศาสตรส์  าหรับครูมัธยม. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั.  

อัมพร ม้าคนอง. (2559). ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร:์ การพัฒนาเพื่อพัฒนาการ . 
กรุงเทพฯ: โรงพิมพแ์ห่งจฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั.  

 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

87 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ 
แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิก 

ร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง 

  1.  ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. ขวญั เพียซา้ย    

       อาจารยป์ระจ าภาควิชาคณิตศาสตร ์

       คณะวิทยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 

  2. อาจารย ์ดร.วีรศิ กิตติวรากลู  

       อาจารยป์ระจ าภาควิชาการศกึษา  

       คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์

  3. นางสาวอารรีตัน ์แสงดาว 

      ครูช านาญการพิเศษโรงเรยีนวดัวงัน า้เย็น 

 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบแบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

  1.  ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. สกุญัญา หะยีสาและ    

       อาจารยป์ระจ าภาควิชาคณิตศาสตร ์

       คณะวิทยาศาสตร ์มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 

  2. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. สธิุนนัท ์บญุพฒันาภรณ ์

      อาจารยส์าขาคณิตศาสตร ์

      โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 

  3. อาจารย ์ดร. ธีรเชษฐ์ เรอืงสขุอนนัต ์

      อาจารยส์าขาคณิตศาสตร ์

      โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 

  4. อาจารย ์ดร. วีรศิ กิตติวรากลู  

      อาจารยป์ระจ าภาควิชาการศกึษา  

      คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร ์

  5. นางสาวอารรีตัน ์แสงดาว 

      ครูช านาญการพิเศษโรงเรยีนวดัวงัน า้เย็น 
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ภาคผนวก ข 
ผลการพจิารณาและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ตามแนวทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง 
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ตาราง 8 แสดงผลการพิจารณาและตรวจสอบคณุภาพของแผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทาง
พฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ เรื่อง โจทยปั์ญหารอ้ยละ ระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 5 
 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

X  S.D. แปลผล 
1 2 3 

1. ด้านจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    1.1 มีความสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรู ้ 4 5 4 4.33 0.58 มาก 

    1.2 มีความสอดคลอ้งทัง้ดา้นความรู ้ทกัษะ
กระบวนการ และคณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

ค่าเฉลี่ย 4.67 0.52 มากที่สดุ 
2. ด้านสาระส าคัญ 

    
  

    2.1 มีความสอดคลอ้งกบัเรื่องที่สอน 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

    2.2 มีความสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
การเรยีนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

ค่าเฉลี่ย 4.83 0.41 มากที่สดุ 
3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    
  

    3.1 มีความสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

    3.2 ขั้นล้วงความคิด มีความเหมาะสมที่จะให้
นักเรียนหาวิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย และได้
น าเสนอหน้าชั้น เรียน โดยครูเป็นผู้ชี ้แนะและ
อ านวยความสะดวก 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

    3.3 ขัน้สนบัสนนุความคิด มีความเหมาะสมที่จะ
ใหน้ักเรียนระลึกถึงปัญหาที่ใกลเ้คียงกันในบริบท
โลกชีวิตจริง ค้นคว้า ทบทวนความรู้พื ้นฐานที่
จ าเป็น น าเสนอสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท์ี่แสดง
วิ ธีการแก้ปัญหาแต่ละวิ ธีบนกระดานแล้วน า
นกัเรยีนเรยีนรูซ้  า้อีกครัง้ทีละขัน้ตอน 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

X  S.D. แปลผล 
1 2 3 

3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

    3.4 ขัน้ขยายความคดิ มีความเหมาะสมที่จะให้
นกัเรยีนเรยีนรูไ้ดต้ามจดุประสงคท์ี่วางไว ้เขียน
วิธีการแกปั้ญหาในบรบิทโลกชีวิตจรงิทัง้หมดบน
กระดาน รว่มกนัแสดงความคิดเหน็ และเลือก
วิธีการแกปั้ญหาที่มีประสิทธิภาพอย่างมีเหตผุล 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

    3.5 กิจกรรมการเรยีนรูช้่วยใหน้กัเรยีนเกิดการ
คิดเชิงคณิตศาสตร ์

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

    3.6 กิจกรรมการเรยีนรูเ้หมาะสมกบัวยั 4 4 4 4.00 0.00 มาก 

    3.7 กิจกรรมการเรยีนรูเ้หมาะสมกบัเวลา 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

    3.8 สถานการณปั์ญหาในบรบิทโลกชีวิตจรงิมี
ความเหมาะสมในการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

ค่าเฉลี่ย 4.46 0.51 มาก 
4. ด้านส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 

    
  

    4.1 มีความเหมาะสมกบักิจกรรมการเรยีนรู ้ 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

    4.2 สถานการณปั์ญหาของใบกิจกรรม  
“โจทยปั์ญหารอ้ยละ” มีความเหมาะสม 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

    4.3 สถานการณปั์ญหาของใบกิจกรรม  
“ก าไรขาดทนุ และลดราคา” มีความเหมาะสม 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

    4.4 สถานการณปั์ญหาของใบกิจกรรม 
“ดอกเบีย้เงินฝากเงินกู”้ มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

    4.5 เหมาะสมกบัเวลา 4 4 5 4.33 0.58 มาก 

ค่าเฉลี่ย 4.33 0.49 มาก 
5. ด้านการวัดและประเมินผล 

    
  

    5.1 มีความสอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรยีนรู ้ 4 4 5 4.33 0.58 มาก 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ 

X  S.D. แปลผล 
1 2 3 

    5.2 มีการก าหนดเกณฑก์ารวดัและประเมินผลที่
มีความเหมาะสม 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

    5.3 ความเหมาะสมของแบบสงัเกตพฤติกรรม 4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

    5.4 ความเหมาะสมแบบบนัทกึการพฒันาการ
คิดเชิงคณิตศาสตร ์

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

ค่าเฉลี่ย 4.50 0.52 มาก 

เฉลี่ยรวม 4.52 0.50 มากที่สดุ 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอย่างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 -  แผนการจดัการเรยีนรูต้ามแนวทางพฒันาการคิดของฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ  

 - แบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

รายวิชาคณิตศาสตร ์(ค15101) ช้ันประถมศึกษาปีที ่5     ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้ที ่11 โจทยปั์ญหาร้อยละ        เวลา 12 ช่ัวโมง 
หน่วยย่อยที ่1 โจทยปั์ญหาร้อยละ(1)                         เวลา  1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวนิสาชล อ่วมป่วน 

.............................................................................................................................................. 
1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

 1.1 การแกโ้จทยปั์ญหารอ้ยละ เริ่มจากท าความเขา้ใจปัญหา วางแผนแกปั้ญหา 

ด าเนินการตามแผน และตรวจสอบ 

1.2 ค าตอบของโจทยปั์ญหารอ้ยละ อาจหาไดโ้ดยเขียนรอ้ยละในรูปเศษสว่น หรอืใช้

บญัญตัิไตรยางศ ์
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด 

 ค 1.1 ป.5/9 แสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหารอ้ยละไม่เกิน 2 ขัน้ตอน 
3. สาระการเรียนรู้ 

 การแกโ้จทยปั์ญหารอ้ยละ 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) 

 1) นกัเรยีนสามารถแสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหารอ้ยละไม่เกิน 2 ขัน้ตอนได ้
 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

 1) นกัเรยีนสามารถแกปั้ญหาจากสถานการณท์ี่ก าหนดใหไ้ด ้

 2) นกัเรยีนสามารถใหเ้หตผุลประกอบการตดัสนิใจได ้

 3) นกัเรยีนสามารถน าเสนอตวัแทนความคิดในการแกปั้ญหาได ้
 ด้านคุณลักษณะ (A) 

 1) นกัเรยีนมีความตัง้ใจในการเรยีน 

2) นกัเรยีนมีความตรงตอ่เวลาและรบัผิดชอบในการสง่งาน 
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5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 

2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 

4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
6. คุณลักษณะอันพงึประสงค ์

1. มีวินยั 

2. ใฝ่เรยีนรู ้

3. มุ่งมั่นในการท างาน 
7. กิจกรรมการเรียนรู้/กระบวนการจัดการเรียนรู้ (การจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง
พัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง) 

 7.1 ข้ันล้วงความคิด (ใชเ้วลาประมาณ 15 นาที) 

  7.1.1 นกัเรยีนและครูรว่มกนัพดูคยุเก่ียวกบัโรคซมึเศรา้ที่พบเห็นในข่าวเป็น

จ านวนมาก 

  7.1.2 นกัเรยีนแบ่งกลุม่ กลุม่ละ 3-4 คน เพื่อท ากิจกรรมในชัน้เรยีนตามความ

สมคัรใจโดยเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดเ้ป็นผูเ้ลือก แลว้ครูก าหนดสถานการณปั์ญหาในบรบิทชีวิต

จรงิที่ตอ้งใชค้วามรูเ้รื่อง รอ้ยละ ในการแกปั้ญหา ดงันี ้ 
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  7.1.3 ครูกระตุน้ใหน้กัเรยีนแต่ละกลุม่หาวิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย โดยใช้

ค  าถามน า หรอืการชีแ้นะใหน้กัเรยีนสามารถคิดหาวิธีการและระลกึถึงความรูท้ี่น  ามาใชใ้นการ

แกปั้ญหานีด้ว้ยตนเอง 

7.1.4 นกัเรยีนแต่ละกลุ่มน าเสนองานหนา้ชัน้เรยีน โดยครูเป็นผูช้ีแ้นะและอ านวย
ความสะดวก 
 7.2 ข้ันสนับสนุนความคิด (ใชเ้วลาประมาณ 20 นาที) 

  7.2.1 นักเรียนระลึกถึงปัญหาที่ใกลเ้คียงกันในบริบทโลกชีวิตจริง โดยครูเป็นผู้
ชีแ้นะ ใหน้กัเรยีนมองเห็นสถานการณท์ี่ง่าย และเคยพบเจอในชีวิตประจ าวนั 
      7.2.2 ครูและนักเรียนร่วมกันค้นคว้า เรียนรู้เรื่อง โจทย์ปัญหาร้อยละ โดย

เชื่อมโยงต่อยอดจากความรูเ้รื่องรอ้ยละ และการใชบ้ญัญตัิไตรยางศ ์ที่นกัเรยีนไดเ้รยีนไปแลว้ แลว้

ร่วมกันสรุปว่า การแก้โจทย์ปัญหารอ้ยละ เริ่มจากท าความเข้าใจปัญหา  วางแผนแก้ปัญหา 

ด าเนินการตามแผน และตรวจสอบ โดยค าตอบของโจทยปั์ญหา อาจหาไดจ้ากการเขียนร้อยละ

และเปอรเ์ซ็นตใ์นรูปเศษสว่น หรอืใชบ้ญัญตัิไตรยางศ ์
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  7.2.3 นกัเรยีนใชต้วัแทนความคิดทางคณิตศาสตรท์ี่แสดงวิธีการแกปั้ญหาแต่ละ

วิธีบนกระดาน 

  7.2.4 ครูและนกัเรยีนรว่มกนัเรยีนรูว้ิธีการหารอ้ยละของจ านวนนบัอีกครัง้ทีละ

ขัน้ตอน 

 7.3 ข้ันขยายความคิด (ใชเ้วลาประมาณ 25 นาที) 
  7.3.1 นกัเรยีนแต่ละกลุม่เขียนวิธีการแกปั้ญหาจากสถานการณปั์ญหาทัง้หมดบน
กระดาน แลว้รว่มกนัแสดงความคิดเห็น  

7.3.2 นกัเรยีนแต่ละกลุม่เลือกวิธีการแกปั้ญหาที่มีประสิทธิภาพจนกระทั่งน าไปสู่
ค  าตอบที่ถกูตอ้งโดยนกัเรยีนมีการใหเ้หตผุลประกอบอย่างสมเหตสุมผล 

7.3.3 ครูน านกัเรยีนทกุคนใหเ้รยีนรูไ้ดต้ามจดุประสงคท์ี่วางไว ้โดยการใหน้กัเรยีน
ปฏิบัติกิจกรรมการแก้ปัญหาในบริบทโลกชีวิตจริงจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้  ในใบกิจกรรม 
“ค่าปอ้งกนัพืน้ฐาน สราญใจ” 
8.ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

8.1 หนงัสือเรยีนคณิตศาสตรช์ัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 
8.2 ใบกิจกรรม “ค่าปอ้งกนัพืน้ฐาน สราญใจ” 
 

9.การวัดและประเมินผล 

จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

วิธีการวัดผล 
เคร่ืองมือ
วัดผล 

เกณฑก์าร
ประเมิน 

การประเมินผล 
(ผ่าน/ไม่ผ่าน) 

ด้านความรู้ (K) 
1) นกัเรยีนแสดง
วิธีหาค าตอบของ
โจทยปั์ญหารอ้ย
ละไม่เกิน 2 
ขัน้ตอนได ้
    

พิจารณาการ
เขียนแสดงวิธี
ท าและค าตอบ
ของโจทย์
ปัญหา 
 

- กิจกรรมในชัน้
เรยีน 
- ใบกิจกรรม 
“ค่าปอ้งกนั
พืน้ฐาน สราญ
ใจ” 

- การตอบ
ค าถามในชัน้
เรยีน 
- การเขียน 
ไดถ้กูตอ้งตาม
หลกั
คณิตศาสตร ์

- นกัเรยีนตอบได้
ค าถามในชัน้เรยีน
ไดค้ะแนน 1 
คะแนนขึน้ไป  
ถือว่าผา่น 
- นกัเรยีนเขียน 
ไดถ้กูตอ้งตาม
หลกัคณิตศาสตร ์
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จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

วิธีการวัดผล 
เคร่ืองมือ
วัดผล 

เกณฑก์าร
ประเมิน 

การประเมินผล 
(ผ่าน/ไม่ผ่าน) 

ถือว่าผา่น 
 
 

ด้านทักษะกระบวนการ (P) 
1) นกัเรยีน
สามารถแกปั้ญหา
จากสถานการณท์ี่
ก าหนดใหไ้ด ้
2) นกัเรยีน
สามารถใหเ้หตผุล
ประกอบการ
ตดัสินใจได ้
3) นกัเรยีน
สามารถน าเสนอ
ตวัแทนความคิด
ในการแกปั้ญหา
ได ้
 

พิจารณาจาก
การเขียนตอบ
ค าถาม 

ใบกิจกรรม “ค่า
ปอ้งกนัพืน้ฐาน 
สราญใจ” 

ตามเกณฑก์าร
ประเมินการ
คิดเชิง
คณิตศาสตร ์

นกัเรยีนไดค้ะแนน 
70% ขึน้ไป 
ถือว่าผา่น 
 

ด้านคุณลักษณะ (A) 
1) นกัเรยีนมีความ
ตัง้ใจในการเรยีน 
2) นกัเรยีนมีความ
ตรงต่อเวลาและ
รบัผิดชอบในการ
สง่งาน 
 

สงัเกต
พฤติกรรมใน
ชัน้เรยีน 

แบบสงัเกต
พฤติกรรมของ
นกัเรยีน 

นกัเรยีนปฏิบตัิ
ได ้     
มากกว่ารอ้ย
ละ 80 
จะได ้5  
คะแนน รอ้ย
ละ 71 - 80 
จะได ้4  

นกัเรยีนไดค้ะแนน 
3 คะแนน ขึน้ไป 
ถือว่าผา่น 
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จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

วิธีการวัดผล 
เคร่ืองมือ
วัดผล 

เกณฑก์าร
ประเมิน 

การประเมินผล 
(ผ่าน/ไม่ผ่าน) 

คะแนน รอ้ย
ละ 61 - 70 
จะได ้ 3  
คะแนน รอ้ย
ละ 50 - 60 
จะได ้ 2  
คะแนน นอ้ย
กว่ารอ้ยละ 50 
จะได ้1 
คะแนน 
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เกณฑก์ารประเมินการคิดเชิงคณิตศาสตร ์

องคป์ระกอบ 
การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

พฤติกรรมบ่งชี ้ คะแนน เกณฑ ์

1. การวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหา 
    1.1 สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการทราบคืออะไร 
การ
แกปั้ญหา 

ระบสุิ่งที่สถานการณ์
ปัญหาตอ้งการทราบ 

1 ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการ
ทราบไดถ้กูตอ้งและครบถว้น 

0.5 ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการ
ทราบไดถ้กูตอ้งบางสว่น 

0 ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการ
ทราบไม่ถกูตอ้งหรอืไม่ระบุ 

    1.2 สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดใหค้ืออะไร 
การ
แกปั้ญหา 

ระบสุิ่งที่สถานการณ์
ปัญหาก าหนดให ้

1 ระบสุิ่งที่ปัญหาก าหนดใหไ้ดถ้กูตอ้งและ
ครบถว้น 

0.5 ระบสุิ่งที่ปัญหาก าหนดใหไ้ดถ้กูตอ้ง
บางสว่น 

0 ระบสุิ่งที่ปัญหาก าหนดใหไ้ม่ถกูตอ้ง
หรอืไม่ระบสุิ่งที่ปัญหาก าหนดให ้

   1.3 จงแสดงใหเ้ห็นถึงรอ่งรอยการท าความเขา้ใจปัญหา ในช่องว่างดา้นลา่ง หรอืในโจทย์
ปัญหา (นกัเรยีนอาจใชร้อยขีด การวาดแผนภาพ ตาราง บารโ์มเดล ฯลฯ) 
การน าเสนอ
ตวัแทน
ความคิด 

ใชต้วัแทนความคิดเพื่อ
ท าความเขา้ใจ
สถานการณปั์ญหา 

2 ใชต้วัแทนความคิดเพื่อท าความเขา้ใจ
สถานการณปั์ญหาไดอ้ย่างเหมาะสม 
 

1 ใชต้วัแทนความคิดเพื่อท าความเขา้ใจ
สถานการณปั์ญหาไดบ้างสว่น 
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องคป์ระกอบ 
การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

พฤติกรรมบ่งชี ้ คะแนน เกณฑ ์

0 ไม่สามารถใชต้วัแทนความคิดเพื่อท า
ความเขา้ใจสถานการณปั์ญหาหรอืไม่
แสดงตวัแทนความคิดในการท าความ
เขา้ใจสถานการณปั์ญหา 

   1.4 ในการแกปั้ญหาใชค้วามรูค้ณิตศาสตรเ์รื่องใดบา้ง 
การให้
เหตผุล 

ใชค้วามรูค้ณิตศาสตร์
ในการวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหา 

2 ใชค้วามรูค้ณิตศาสตรใ์นการวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหาไดถ้กูตอ้ง 

1 ใชค้วามรูค้ณิตศาสตรใ์นการวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหาไดถ้กูตอ้งบางสว่น 

0 ไม่ใชค้วามรูค้ณิตศาสตรใ์นการวิเคราะห์
สถานการณปั์ญหาหรอืไม่เขียน 

2. การแกส้ถานการณปั์ญหา 
   2.1 หาค าตอบของสถานการณปั์ญหานีโ้ดยใชว้ิธีการใด 
การ
แกปั้ญหา 

เลือกใชก้ลยทุธใ์นการ
แกปั้ญหา 

2 เลือกใชก้ลยทุธใ์นการแกปั้ญหาได้
เหมาะสมกบัสถานการณปั์ญหา ท าให้
แกปั้ญหาไดร้วดเรว็ 

1 เลือกใชก้ลยทุธใ์นการแกปั้ญหาไม่
เหมาะสมกบัสถานการณปั์ญหา ท าให้
แกปั้ญหายากเกินความจ าเป็น 

0 ไม่มีการเลือกใชก้ลยทุธใ์นการแกปั้ญหา 
   2.2 เลือกใชว้ิธีการนีเ้พราะเหตใุด 
การให้
เหตผุล 

อธิบายเหตผุลของการ
เลือกใชก้ลยทุธใ์นการ
แกปั้ญหา 

2 อธิบายเหตผุลของการเลือกใชก้ลยทุธใ์น
การแกปั้ญหาไดส้อดคลอ้งกบัการ
วิเคราะหส์ถานการณปั์ญหา 
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องคป์ระกอบ 
การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

พฤติกรรมบ่งชี ้ คะแนน เกณฑ ์

1 อธิบายเหตผุลของการเลือกใชก้ลยทุธใ์น
การแกปั้ญหาไดส้อดคลอ้งกบัการ
วิเคราะหส์ถานการณปั์ญหาไดบ้างสว่น
หรอืไม่ชดัเจน 

0 ไม่สามารถอธิบายเหตผุลของการเลือกใช้
กลยทุธใ์นการแกปั้ญหาไดห้รอืไม่เขียน
อธิบายเหตผุล 

   2.3 จงแสดงวิธีท า 
การน าเสนอ
ตวัแทน
ความคิด 

แสดงกระบวนการ
แกปั้ญหาโดยใชก้าร
เขียนขอ้ความ วาด
ภาพ หรอืสญัลกัษณ ์

2 ใชต้วัแทนความคิดในการแสดง
กระบวนการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมและ
สื่อความหมาย  

1 ใชต้วัแทนความคิดในการแสดง
กระบวนการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม แต่ไม่
สื่อความหมาย หรอื ใชต้วัแทนความคิด
ในการแสดงกระบวนการแกปั้ญหาไม่
เหมาะสม แต่สื่อความหมาย 

0 ไม่สามารถใชต้วัแทนความคิดในการ
แสดงกระบวนการแกปั้ญหาและไม่สื่อ
ความหมายหรอืไม่มีการใชต้วัแทน
ความคิด 

3. การสรุปค าตอบ 
   3.1 สรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหา ไดอ้ยา่งไร 
การ
แกปั้ญหา 

สรุปค าตอบได้
สอดคลอ้งกบั
สถานการณปั์ญหา 

2 สรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง ครบถว้นและ
สอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหา 
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องคป์ระกอบ 
การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

พฤติกรรมบ่งชี ้ คะแนน เกณฑ ์

1 สรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง แต่ไม่ครบถว้น
หรอืไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหา 

0 สรุปค าตอบไม่ถกูตอ้ง หรอืไม่สรุปค าตอบ 
การน าเสนอ
ตวัแทน
ความคิด 

สรุปค าตอบของ
สถานการณปั์ญหาโดย
ใชก้ารเขียนขอ้ความ 
วาดภาพ หรอื
สญัลกัษณ ์

2 ใชต้วัแทนความคิดในการสรุปค าตอบ
ของสถานการณปั์ญหาไดเ้หมาะสมและ
สื่อความหมาย  
 

1 ใชต้วัแทนความคิดในการสรุปค าตอบ
ของสถานการณปั์ญหาไดเ้หมาะสม แต่
สื่อความหมายไม่ชดัเจน หรอื ใชต้วัแทน
ความคิดในการสรุปค าตอบของ
สถานการณปั์ญหาไม่เหมาะสม แต่สื่อ
ความหมาย 

0 ไม่สามารถใชต้วัแทนความคิดในการสรุป
ค าตอบของสถานการณปั์ญหาหรอืไม่มี
การสรุปค าตอบ 

3.2 อธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบ ไดอ้ย่างไร 
การให้
เหตผุล 

อธิบายความ
สมเหตสุมผลของ
ค าตอบ 

2 อธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบได้
ถกูตอ้งสอดคลอ้งกบัสถานการณปั์ญหา 

1 อธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบได้
ถกูตอ้ง แต่ไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณ์
ปัญหา 

0 ไม่สามารถอธิบายความสมเหตสุมผล
ของค าตอบไดห้รอืไม่ใหเ้หตผุล 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียน 

หน่วยการเรียนรู้ที ่11 เร่ือง  โจทยปั์ญหารอ้ยละ 

หน่วยย่อยที ่1  เร่ือง  โจทยปั์ญหารอ้ยละ(1)  

การใหค้ะแนน: 

ด้านความรู้(K)   

2 คะแนน หมายถึง     ตอบไดถ้กูตอ้งสมบรูณ ์    

1 คะแนน หมายถึง   ตอบไดถ้กูตอ้งแต่ยงัไม่สมบรูณ ์   

0 คะแนน  หมายถึง   ตอบไม่ถกูตอ้งหรอืไม่ตอบ   
ด้านคุณลักษณะ (A) 

มากที่สดุ = 5  คะแนน  หมายถึง  นกัเรยีนปฏิบตัิไดม้ากกว่ารอ้ยละ 80 
มาก  = 4  คะแนน  หมายถึง  นกัเรยีนปฏิบตัิไดร้อ้ยละ 71 - 80 
ปานกลาง = 3  คะแนน  หมายถึง  นกัเรยีนปฏิบตัิไดร้อ้ยละ 61 - 70 

 นอ้ย  = 2  คะแนน  หมายถึง  นกัเรยีนปฏิบตัิไดร้อ้ยละ 50 - 60 
 นอ้ยที่สดุ = 1  คะแนน  หมายถึง  นกัเรยีนปฏิบตัิไดน้อ้ยกว่ารอ้ยละ 50 
เลข
ที่ 

พฤติกรรมที่
ตอ้งการ 

วดัประเมินผล 

 
 
ชื่อ – สกลุ 

นกัเรยีน
สามารถ
แสดงวิธี
หา

ค าตอบฯ
(K) 

ผล
กา
รป
ระ
เมิ
น 

นกัเรยีนมีความ
ตัง้ใจในการเรยีน 

(A) 

นกัเรยีนมีความ
ตรงต่อเวลาและ
รบัผิดชอบในการ
สง่งาน (A) 

ผล
กา
รป
ระ
เมิ
น 

2 1 0 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

1                 

2                 

3                 

4                 

5                 
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เลข
ที่ 

พฤติกรรมที่
ตอ้งการ 

วดัประเมินผล 

 
 
ชื่อ – สกลุ 

นกัเรยีน
สามารถ
แสดงวิธี
หา

ค าตอบฯ
(K) 

ผล
กา
รป
ระ
เมิ
น 

นกัเรยีนมีความ
ตัง้ใจในการเรยีน 

(A) 

นกัเรยีนมีความ
ตรงต่อเวลาและ
รบัผิดชอบในการ
สง่งาน (A) 

ผล
กา
รป
ระ
เมิ
น 

2 1 0 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 

6                 

7                 

8                 

9                 

10                 

11                 

12                 

13                 

14                 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ..................................................................ผูป้ระเมิน 

                          (นางสาวนิสาชล  อ่วมป่วน) 
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แบบบันทกึการพัฒนาการคิดเชิงคณิตศาสตรข์องนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้ตามทางพัฒนาการคิดของฟรายวิลลิกร่วมกับบริบทโลกชีวิตจริง 

คนที.่............................................................... 

ช่ัวโมงที.่.................... เร่ือง
...................................................................................................... 

องคป์ระกอบ 
การคิดเชิง
คณิตศาสตร ์

พฤติกรรม 
หมาย
เหตุ 

การแก้ปัญหา 

 

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................  

..............

..............

..............

..............

.............. 

การให้เหตุผล 

 

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................  

..............

..............

..............

..............

.............. 

การน าเสนอ
ตัวแทนความคิด 

 

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................

..................................................................................  

..............

..............

..............

..............

.............. 
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บันทึกหลังสอน 

ผลการจัดการเรียนรู ้

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหา/อุปสรรคท่ีพบ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

       ลงชื่อ.................................ผู้สอน 

         (……………………………………) 

              ......../........../.......... 
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แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตร ์
เร่ือง โจทยปั์ญหาร้อยละ 

 
ค าชีแ้จง  1. แบบวัดการคิดเชิงคณิตศาสตรฉ์บับนี้ เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดการคิดเชิง

คณิตศาสตร์ของนักเรียน หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางพัฒนาการคิดของ  
ฟรายวิลลิกรว่มกบับรบิทโลกชีวิตจรงิ เรื่อง โจทยปั์ญหารอ้ยละ  

2. แบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรฉ์บบันี ้เป็นแบบทดสอบแบบเขียนตอบ จ านวน 
3 ขอ้ ขอ้ละ 18 คะแนน โดยใหน้กัเรยีนเขียนเติมค าตอบที่ถกูตอ้งลงในช่องว่างที่ก าหนด 

3. เวลาที่ใชใ้นการท าแบบวดัการคิดเชิงคณิตศาสตรฉ์บบันี ้1 ชั่วโมง 30 นาท ี
*************************************************************************** 
 

1. ธารามีที่ดินทั้งหมด 150 ไร่ และมีการวางแผนเพื่อจัดการที่ดินตามเกษตรทฤษฎีใหม่ใน
พระราชด ารขิองในหลวงรชักาลที่ 9 ที่เนน้การพึ่งพาตนเองอย่างยั่งยืน โดยในขัน้ตน้มีการแบ่งพืน้ที่
ออกเป็น 4 สว่น ดงันี ้

 
ส่วนที่ 1 พืน้ที่ 30% ให้ขุดสระเก็บกักน า้ เพื่อใช้เก็บกักน า้ฝนในฤดูฝนและ ใช้

เสรมิการปลกูพืชในฤดแูลง้ ตลอดจนการเลีย้งสตัวน์ า้และพืชน า้ต่าง ๆ 
ส่วนที่ 2 พืน้ที่ 30% ใหป้ลูกขา้วในฤดูฝน เพื่อใช้เป็นอาหารประจ าวัน ส าหรบั

ครอบครวัใหเ้พียงพอตลอดปี เพ่ือตดัค่าใชจ้่ายและสามารถพึ่งตนเองได ้
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สว่นที่ 3 พืน้ที่ 30% ใหป้ลกูไมผ้ล ไมย้ืนตน้ พืชผกั พืชไร ่พืชสมนุไพร ฯลฯ เพื่อใช้
เป็นอาหารประจ าวนั หากเหลือบรโิภคก็น าไปจ าหน่าย 

สว่นที่ 4 พืน้ที่ 10% เป็นที่อยู่อาศยั เลีย้งสตัวแ์ละโรงเรอืนอื่น ๆ 
ถา้นกัเรียนตอ้งการลอ้มรัว้ที่ดินในส่วนที่เป็นพืน้ที่ที่อยู่อาศยัและพืน้ที่ไมผ้ลต่าง ๆ ไวด้ว้ยกนั ตอ้ง
ลอ้มรัว้ใหท้ี่ดินสว่นนีม้ีพืน้ที่ก่ีไร่ 
 
1) การวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหา 

1.1) สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการทราบคืออะไร  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

1.2) สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดใหค้ืออะไร 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

1.3) จงแสดงใหเ้ห็นถึงรอ่งรอยการท าความเขา้ใจปัญหา ในช่องว่างดา้นลา่ง หรอืในโจทย์
ปัญหา (นกัเรยีนอาจใชร้อยขีด การวาดแผนภาพ ตาราง บารโ์มเดล ฯลฯ)  
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

1.4) ในการแกปั้ญหาใชค้วามรูค้ณิตศาสตรเ์รื่องใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

2) การแกส้ถานการณปั์ญหา 
2.1 หาค าตอบของสถานการณปั์ญหานีโ้ดยใชว้ิธีการใด 

.............................................................................................................................................. 

2.2 เลือกใชว้ิธีการนีเ้พราะเหตใุด 
.............................................................................................................................................. 
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2.3 จงแสดงวิธีท าอย่างละเอียด 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3) การสรุปค าตอบ 
3.1) สรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหา ไดอ้ย่างไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3.2) อธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบ ไดอ้ย่างไร 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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2. ปลามา้เป็นปลาน า้จืดชนิดหนึ่ง และมีชื่อเสียงมากของจังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งเป็นที่มาของชื่อ
อ าเภอบางปลามา้ เพราะความที่ในอดีตเคยมีปลาชุกชุมในบริเวณนี ้มีรสชาติอร่อย เป็นที่นิยม
มาก และมีราคาขายที่สงู  

 
    วินัยเป็นพ่อคา้ขายปลารายใหญ่ที่ตลาดแห่งหนึ่ง เขาไดซ้ือ้ปลามา้มาจากชาวบา้นในราคา
กิโลกรัมละ 280 บาท จ านวน 20 กิโลกรัม ถ้าเขาต้องการขายแบบเหมาให้ได้ก าไร 30% เขา
จะตอ้งตัง้ราคาขายไวก่ี้บาท 
 
1) การวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหา 

1.1) สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการทราบคืออะไร  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

1.2) สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดใหค้ืออะไร 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

1.3) จงแสดงใหเ้ห็นถึงรอ่งรอยการท าความเขา้ใจปัญหา ในช่องว่างดา้นลา่ง หรอืในโจทย์
ปัญหา (นกัเรยีนอาจใชร้อยขีด การวาดแผนภาพ ตาราง บารโ์มเดล ฯลฯ)  
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

1.4) ในการแกปั้ญหาใชค้วามรูค้ณิตศาสตรเ์รื่องใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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2) การแกส้ถานการณปั์ญหา 
2.1 หาค าตอบของสถานการณปั์ญหานีโ้ดยใชว้ิธีการใด 

.............................................................................................................................................. 

2.2 เลือกใชว้ิธีการนีเ้พราะเหตใุด 
.............................................................................................................................................. 

2.3 จงแสดงวิธีท าอย่างละเอียด 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3) การสรุปค าตอบ 
3.1) สรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหา ไดอ้ย่างไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3.2) อธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบ ไดอ้ย่างไร 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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3. ธนาคารแห่งหนึ่งจดักิจกรรม ออมปันสขุ โดยใหด้อกเบีย้รอ้ยละ 3 ต่อปีส าหรบัผูฝ้าก แต่จะหกั
เงินรอ้ยละ 0.1 ต่อเดือนจากยอดเงินฝาก เพื่อน าไปซือ้หนังสือให้กับห้องสมุดโรงเรียน ในถ่ิน
ทรุกนัดาร  
 

 
 

ถา้ดาวเขา้ร่วมกิจกรรมนีแ้ละฝากเงินเขา้บัญชี 100,000 บาท เมื่อครบ 1 ปี ดาวจะมีเงินในบัญชี
ทัง้หมดก่ีบาท 

 
1) การวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหา 

1.1) สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการทราบคืออะไร  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

1.2) สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดใหค้ืออะไร 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

1.3) จงแสดงใหเ้ห็นถึงรอ่งรอยการท าความเขา้ใจปัญหา ในช่องว่างดา้นลา่ง หรอืในโจทย์
ปัญหา (นกัเรยีนอาจใชร้อยขีด การวาดแผนภาพ ตาราง บารโ์มเดล ฯลฯ)  
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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1.4) ในการแกปั้ญหาใชค้วามรูค้ณิตศาสตรเ์รื่องใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

2) การแกส้ถานการณปั์ญหา 
2.1 หาค าตอบของสถานการณปั์ญหานีโ้ดยใชว้ิธีการใด 

.............................................................................................................................................. 

2.2 เลือกใชว้ิธีการนีเ้พราะเหตใุด 
.............................................................................................................................................. 

2.3 จงแสดงวิธีท าอย่างละเอียด 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3) การสรุปค าตอบ 
3.1) สรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหา ไดอ้ย่างไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

3.2) อธิบายความสมเหตสุมผลของค าตอบ ไดอ้ย่างไร 
.............................................................................................................................................. 

..............................................................................................................................................
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล นิสาชล อ่วมป่วน 
วัน เดือน ปี เกิด 13 พฤศจิกายน 2537 
สถานทีเ่กิด สพุรรณบรุี 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2555   มธัยมศกึษาตอนปลาย  

จากโรงเรยีนสงวนหญิง จงัหวดัสพุรรณบรุี  
พ.ศ. 2561   กศ.บ.(คณิตศาสตร)์  
จากมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 30/1 หมู่ 1 ต าบลสนามชยั อ าเภอเมืองสพุรรณบรุี จงัหวดัสพุรรณบรุี 
72000   
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