
 

  

  

การพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 
THE DEVELOPMENT OF  THAI BUENG CULTURAL IDENTITY TRANSMISSION 

MODEL  THROUGH  PERFORMING ARTS 
 

กนิษฐา สงัขรตัน ์ 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
2566  

 

 



 

  

การพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 
 

กนิษฐา สงัขรตัน ์ 

ปรญิญานิพนธน์ีเ้ป็นสว่นหนึ่งของการศึกษาตามหลกัสตูร 
การศึกษาดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาศิลปศกึษา 

คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
ปีการศกึษา 2566 

ลิขสิทธิ์ของมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ  
 

 



 

  

THE DEVELOPMENT OF  THAI BUENG CULTURAL IDENTITY TRANSMISSION 
MODEL  THROUGH  PERFORMING ARTS 

 

KANITTHA SANGKHARAT 
 

A Dissertation Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of DOCTOR OF EDUCATION 

(Ed.D. (Arts Education)) 
Faculty of Fine Arts, Srinakharinwirot University 

2023 
Copyright of Srinakharinwirot University 

 

 

 



 

 

ปรญิญานิพนธ ์
เรื่อง 

การพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 
ของ 

กนิษฐา สงัขรตัน ์
  

ไดร้บัอนมุตัิจากบณัฑิตวิทยาลยัใหน้บัเป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาตามหลกัสตูร 
ปรญิญาการศกึษาดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาศิลปศกึษา 

ของมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒ 
  

  

  
(รองศาสตราจารย ์นายแพทยฉ์ตัรชยั  เอกปัญญาสกลุ) 

 

คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั 
  

  
 

  

  

คณะกรรมการสอบปากเปลา่ปรญิญานิพนธ ์
  

.............................................. ที่ปรกึษาหลกั 
(ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ปิยวดี มากพา) 

.............................................. ประธาน 
(ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สขุสนัติ แวงวรรณ) 

  

.............................................. ที่ปรกึษารว่ม 
(ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สรุศกัด์ิ จ านงคส์าร) 

.............................................. กรรมการ 
(ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ระวิวรรณ วรรณวิไชย) 

  

  

............................................... กรรมการ 
(ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สรุรีตัน ์จีนพงษ)์ 

 

 

 



  ง 

บทคัดย่อภาษาไทย  
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งานวิจัยเรื่องนีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1. เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้  2. เพื่อ

พัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง   เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน
(Mixed Mathods Resrarch) ระหว่างการวิจัยเชิงคุณภาพ(Qualitative Resrarch) และการวิจัยเชิงปริมาณ
(Quantitative Resrarch) ใช้วิธีการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  (Participatory Action Research : PAR)
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัคือแบบสมัภาษณแ์ละแบบสอบถาม มีวิธีการศกึษาวิจยั 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ศกึษาอตั
ลกัษณข์องกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ ระยะที่ 2 การออกแบบและพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรม
ไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ระยะที่ 3 ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบฯ โดยศึกษาอัตลักษณ์ของกลุ่ม
วฒันธรรมไทยเบิง้ ประกอบดว้ย 5 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัลพบุรี จงัหวดัเพชรบูรณ ์จงัหวดับุรีรมัย ์จงัหวดัชยัภูมิ 
นครราชสีมา ผู้ให้ข้อมูลคือ  1) ผู้น าชุมชน  2)ปราชญ์ชาวบ้าน 3) ตัวแทนชาวบ้าน  4) ผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
วัฒนธรรม  โดยผลสรุปการผลการวิจัยคือ  1. ปัจจุบันการคงอยู่ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ ้ง  ในจังหวัด
ลพบุรี  เพชรบูรณ ์บุรีรมัย ์ชัยภูมิ นครราชสีมามีอตัลักษณ์ที่โดดเด่นทางวัฒนธรรมไดแ้ก่  ภาษา ประเพณีและ
ความเชื่อ ผา้และการแต่งกาย อาหาร การละเล่น เพลงพืน้บา้น การร่ายร  า 2. รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิ ้ง  มีองค์ประกอบ  5 องค์ประกอบ  ดังนี ้ 1) Principles หลักการของรูปแบบ  2) Goal 
วตัถุประสงคข์องรูปแบบ 3) Identity อตัลกัษณท์ี่ใชใ้นการถ่ายทอด ไดแ้ก่ 1. การฟ้อนร า 2. ภาษา 3. ประเพณี
และความเชื่อ 4. ผา้และการแต่งกาย 5. อาหาร 6. การละเล่น 7. เพลงพืน้บา้น 4) Transmission กระบวนการ
ถ่ายทอด 5 ขัน้ตอน ขัน้ท่ี1 การรบัรู ้(receiving/attending) ขัน้ท่ี2 การตอบสนอง (Responding) ขัน้ท่ี3 การเห็น
คณุค่าของ (valuing) ขัน้ที่4 การจดัระบบ (organization) ขัน้ที่5 การสรา้งลกัษณะนิสยั ( characterization by 
value ) รูปแบบกิจกรรมศิลปะการแสดงที่น ามาใช ้ไดแ้ก่ 1. บทบาทสมมติ 2. การแสดงละคร 3. การรอ้งเพลง 4. 
นาฏศิลป์ 5) Assesmant การวดัประเมินผล โดยวิธีการหาค่าเฉล่ีย ผลการประเมินมาตรฐานความเป็นไปได ้คือ 
4.97 คะแนน แปลผลคือ ความเป็นไปไดม้ากที่สดุ ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ การทดลองใชรู้ปแบบ
ก่อนจดักิจกรรม คะแนนระหว่างก่อนจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรม  มีค่าเฉล่ีย 3.49 และหลังจัดกิจกรรม มี
ค่าเฉล่ีย 4.62 อย่างมีระดบันยัส าคญัที่ระดบั 0.05 

 
ค าส าคญั : อตัลกัษณ,์ วฒันธรรม, ไทยเบิง้, ศิลปะการแสดง 
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The objectives of this research were: 1) To study the identity of the Thai Bueng cultural 

group, and 2) To develop a model for transmitting Thai Bueng cultural identity through performing 
arts. This study employed a mixed methods research approach, combining qualitative and 
quantitative research methodologies. Participatory Action Research (PAR) was utilized. The research 
instruments consisted of interviews and questionnaires. The study was conducted in three phases: 
Phase 1 - Examining the identity of the Thai Bueng cultural group; Phase 2 - Designing and 
developing a model for transmitting Thai Bueng cultural identity through performing arts; and Phase 
3 - Evaluating the effectiveness of the model. The study of Thai Bueng cultural identity encompassed 
five provinces: Lopburi, Phetchabun, Buriram, Chaiyaphum, and Nakhon Ratchasima. The informants 
included: 1) community leaders, 2) local scholars, 3) community representatives, and 4) cultural 
experts. The research findings revealed that: 1. The Thai Bueng cultural group in Lopburi, 
Phetchabun, Buriram, Chaiyaphum, and Nakhon Ratchasima provinces currently maintains 
distinctive cultural identities in language, traditions and beliefs, textiles and clothing, cuisine, 
traditional games, folk songs, and dance. 2. The model for transmitting Thai Boeng cultural identity 
comprises five components: 1) Principles, 2) Goal, 3) Identity elements for transmission (including 
dance, language, traditions and beliefs, textiles and clothing, cuisine, traditional games, and folk 
songs), 4) Transmission process (five stages: receiving/attending, responding, valuing, organization, 
and characterization by value), and performing arts activities (role-playing, drama performances, 
singing, and dance), and 5) Assessment. The feasibility assessment of the model yielded a mean 
score of 4.97, indicating the highest level of feasibility. The effectiveness evaluation of the model 
showed a pre-activity mean score of 3.49 and a post-activity mean score of 4.62, with a significance 
level of 0.05. 
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สถานที่และเวลาในการทดลองการวิจยัในครัง้นี ้

ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบปริญานิพนธ์ทุกท่าน  ที่ไดก้รุณาใหข้อ้เสนอแนะในการวิจัย
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บทที ่1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
ปัจจุบันกระแสโลกาภิวัฒน์ (globalization) มีการเคลื่อนไหวอย่างรวดเร็ว ระบบการ

ติดต่อสื่อสาร สารสนเทศ น ามาซึ่งความเชื่อมโยงของผูค้นทั่วโลก รวมถึงสงัคมและวัฒนธรรมที่มี
การรบัวัฒนธรรมสมัยใหม่เขา้มาซึ่งล้วนแต่ส่งผลกระทบทางวัฒนธรรม อย่างไรก็ตามภายใต้
กระแสโลกาภิวฒันก์็ไดส้รา้งกระบวนการทอ้งถิ่นนิยม( localism) อนัเป็นการปลกูจิตส านึกใหผู้ค้น
ไดห้นัหลงัยอ้นมองรากฐานของตนเองซึ่งไดแ้ก่ความเป็นชุมชนทอ้งถิ่น เกิดกระบวนการรือ้ฟ้ืนอัต
ลกัษณข์องชมุชน (ณฐัพงศ ์รกังาม, 2559) 

ซึ่งสอดคลอ้งกับหลกั SDG เป้าหมายที่ 11 ท าใหเ้มืองและการตั้งถิ่นฐานของมนุษย ์มี
ความคุม้ครองปลอดภัย ยืดหยุ่นต่อการเปลี่ยนแปลงและยั่งยืน เป้าหมายย่อยที่ 11.4 เสรมิความ
พยายามในการปกป้องและคุ้มครองมรดกทางวัฒนธรรมและทางธรรมชาติของโลก  ภายใต้
สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของสงัคมเมืองมีผลกระทบต่อการด ารงชีวิตมนุษยท์ี่มี
ความหลายหลายทางวัฒนธรรม เพื่อการอนุรกัษ์ไวไ้ม่ให้ถูกลดคุณค่าและเสื่อมสลายไป การ
ปลกูฝังวฒันธรรมใหแ้ก่คนรุ่นใหม่จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง โดยเฉพาะกลุม่เยาวนชนในชมุชนเพื่อ
ลดการการเสื่อมสลายทางอัตลักษณ์วัฒนธรรม ซึ่งส่วนหนึ่งมาจากการกลืนของวัฒนธรรม
สมัยใหม่  หากไม่ ได้รับการถ่ายทอดอัตลักษณ์ก็จะสูญสลายไปกับคนชรา ดังนั้นต้องให้
ความส าคัญกับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้กับเยาวชนเนื่องจากการซึมซับทาง
วัฒนธรรมมาจาก ธรรมชาติ สิ่งที่อยู่รอบตัว แหล่งชุมชน ผู้ถ่ายทอด การที่เยาวชนได้เรียนรู้
ประวติัศาสตรว์ฒันธรรมของตนเองจะท าใหส้ามารถซึมซบัและก่อใหเ้กิดการเห็นคณุค่าและเคารพ
ต่อความหลากหลายทางวัฒนธรรม และเพื่อใหชุ้มชนมีความเขม้แข็งทางวัฒนธรรมและถือเป็น
กระบวนการในการแกปั้ญหาไดอ้ย่างยั่งยืน เยาวชนนับเป็นปัจจยัหลกัในการพฒันาสงัคม เพราะ
เปรียบเสมือนเป็นอนาคตของชาติ อีกทัง้สงัคมยุคปัจจุบนัที่มีความหลากหลายดา้นพหุวฒันธรรม
หากเยาวชนไม่ไดร้บัการปลูกฝังทางด้านสังคม ชุมชนและวัฒนธรรมของตนเองอาจเกิดความ
ถดถอยในอนาคต 

จากปัญหาและความตอ้งการพฒันาอตัลกัษณท์างวฒันธรรมดงักล่าวขา้งตน้ในประเทศ
ไทย ผูว้ิจัยไดศ้ึกษางานวิจัย ที่เก่ียวข้อง ปีพ.ศ  2541- 2560 พบว่าที่ผ่านมาได้มีงานวิจัยที่ระบุ
ปัญหาของการสืบทอดอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมในดา้นต่างๆอยู่ในหลายพืน้ที่กลุ่มชาติพันธุ์ซึ่ง
ประสบปัญหาคลา้ยกัน เช่น ผูถ้่ายทอดมีจ านวนนอ้ย ขาดก าลงัคนดา้นการอนุรกัษ์สืบทอด ขาด
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พืน้ที่ใหเ้ด็กและเยาวชน ไม่ใหค้วามส าคญักบัภาษาถิ่น ประเพณีผิดเพีย้นไปจากเดิม  แทจ้ริงแลว้
ปัญหาของกลุ่มเยาวชนไม่ไดอ้ยู่ที่ขาดความสนใจวฒันธรรมและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น หากแต่อยู่ที่
ขาดพืน้ที่ทางวฒันธรรมที่จะใหก้ลุม่เยาวชนเขา้ไปมีส่วนร่วม เห็นไดว้่าหลากหลายกลุ่มวฒันธรรม
ในประเทศไทยต่างประสบปัญหาการสืบทอดอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมด้วยกันทั้งสิน้ การจะ
อนุรกัษ์สืบทอดอัตลกัษณท์างวฒันธรรมไวใ้หค้งอยู่นัน้ก็เพื่อสรา้งความภาคภูมิใจความแตกต่าง
ทางวฒันธรรมและอตัลกัษณแ์ต่ก็อาศยัอยู่บนพืน้แผ่นดินไทย  

ไทยเบิ ้ง  ไทยเดิ ้ง หรือไทยโคราช เป็นชนพื ้นถิ่นกลุ่มหนึ่งอพยพมาจากเวียงจันทร ์
ประเทศลาว ในสมยัรชักาลที่ 4 แห่งกรุงรตันโกสินทร ์กระจายกนัตัง้ถิ่นฐานอยู่ตามที่ตัง้บา้นเรือน
อยู่บริเวณลุ่มแม่น า้ป่าสกัในจงัหวดัลพบุรี สระบุรี เพชรบูรณ ์บุรีรมัย ์ชยัภูมิและนครราชสีมา จาก
การการศึกษาขอ้มูลจากการวิจัยของไทยเบิง้ในพืน้ที่ต่างๆพบว่า ยังมีกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ที่
อพยพมาตัง้ถิ่นฐานตามพืน้ที่ดงักลา่ว แต่อตัลกัษณว์ฒันธรรมนัน้มีความแตกต่างกนัดว้ยบางพืน้ที่
ขาดการสืบทอด ท าใหเ้สี่ยงต่อการล่มสลายทางวัฒนธรรมในอนาคต เมื่อส ารวจขอ้มูลงานวิจัย
พบว่ากลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ในเขตจงัหวดัลพบรุี เป็นกลุ่มชมุชนดัง้เดิมตัง้ถิ่นฐานเป็นสงัคมขนาด
ใหญ่อาศัยอยู่ในชุมชนแห่งนีก้ว่า 260 ปี จากขอ้มูลวัฒนธรรมของกลุ่มไทยเบิง้ทัง้ 6 จังหวัด ใน
ประเทศไทยพบว่ากลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ที่ต  าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรีที่
แสดงถึงอตัลกัษณแ์ละวิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่มีความเฉพาะของตน โดยยงัมีการรวมตวัของคนกลุ่ม
วฒันธรรมไทยเบิง้อยู่เป็นจ านวนมากและที่มีผูน้  าชุมชนที่เขม้แข็งและยงัมีการรวบรวมองคค์วามรู้
ดา้นวัฒนธรรมไทยเบิง้ในชุมชน เช่น ปราชญ์ชาวบ้าน แหล่งการเรียนรูแ้ละเป็นกลุ่มที่มีความ
ตอ้งการสืบทอดอตัลกัษณท์างวฒันธรรมใหแ้ก่เยาวชนแต่ยงัขาดรูปแบบการถ่ายทอดที่ชดัเจนใน
การสืบทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ โดยผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้น าชุมชนไทยเบิง้ โคกสลุง 
อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี ถึงประเด็นเก่ียวกบักลุม่วฒันธรรมและการสืบทอด ไดก้ลา่วว่า 

 

“ ชาวไทยเบิ ้ง เป็น กลุ่มที่มีอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ที่ เป็น

เอกลักษณ์เฉพาะตัว โดยกลุ่มไทยเบิง้จะครอบคลุมพืน้ที่ในจังหวัดบุรีรมัย ์

นครราชสีมา บางส่วนของสระบรุี ชยัภมูิ เพชรบรูณ ์และใน 5 อ าเภอของลพบุรี 

ซึ่งหมู่บา้นโคกสลงุ เป็น 1 ใน 4 ชมุชนของอ าเภอพฒันานิคมที่เป็นชาวไทยเบิง้ 

และเป็นชุมชนไทยเบิง้ที่ใหญ่ที่สุดที่ยังมีความต้องการอนุรกัษ์สืบทอดภูมิ

ปัญญาดัง้เดิมไปยงัคนรุน่ใหม่ในปัจจบุนั ” 

           (ประทีป อ่อนสลงุ, การส่ือสารส่วนบคุคล, 15 ธันวามคม 2565)  
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จากการศึกษาพบว่า กลุ่มเยาวชนช่วงอายุที่มีความเหมาะสมในการได้รับการ
ถ่ า ย ท อ ด อั ต ลั ก ษ ณ์ วัฒ น ธ รรม จ าก ก า รศึ ก ษ า ต าม ท ฤ ษ ฎี ท ฤ ษ ฎี  Psychosocial 
development ของ (Erik H. Erikson, 1902-1994) คือช่วงอายุ12-18 ปี เป็นระยะมีความตอ้งการ
การแยกแยะ เขา้ใจอตัลกัษณะของตัวเอง รูว้่าตวัเองตอ้งการอะไร มีความเชื่ออย่างไร และตนเอง
เป็นใคร สามารถบรรลุอัตลกัษณ์ของตนเอง ก็จะสามารถสรา้งและแลกเปลี่ยนความสมัพันธก์ับ
บุคคลอ่ืน หากไม่สามารถประสบความส าเร็จในการแสวงหาแนวทางแห่งตนก็จะไม่สามารถสรา้ง
ความสมัพันธ์กบับุคคลอ่ืนๆ ได ้โดยกลุ่มเยาวชนที่เป็นกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ จังหวดัลพบุรี ช่วง
อายุ 15-18 เป็นช่วงที่มีความพรอ้มตามทฤษฎีดงักลา่ว โดยการใชรู้ปแบบกิจกรรมศิลปะการแสดง
เขา้มาเป็นเคร่ืองมือในการเปลี่ยนแปลงหรือปลกูฝังพฤติรรมดา้นอตัลกัษณว์ฒันธรรม  

จากสภาพ ปัญหาที่ ศึ กษาดังกล่ าว ท าให้ผู ้วิจัย ได้ออกแบบ รูปแบบกิจกรรม
ศิลปะการแสดง โดยใช้ดนตรี การร้อง บทบาทสมมติ ละคร การร  า นาฏศิลป์  กิจกรรม
ศิลปะการแสดงดังกล่าว เป็นกิจกรรมที่ฝึกฝนใหเ้ด็กเกิดประสบการณ์การเรียนรูท้ี่แฝงไปกับการ
เล่น การแสดงออก ศิลปะการแสดงยังเป็นเครื่องมือในการสื่อสารอย่างหนึ่งซึ่งสามารถถ่ายทอด
ความเป็นอตัลกัษณท์างวฒันธรรมได ้ศิลปะการแสดงสามารถพฒันาศกัยภาพมนุษยไ์ด ้ ปัจจุบนั
นัน้ศิลปะการแสดง นอกจากจะเป็นมรดกทางวฒันธรรมเพื่อการอนุรกัษ์ สืบทอดแลว้ยงัมีบทบาท
ในดา้นการขบัเคลื่อนพฒันา อนุรกัษณว์ฒันธรรม พัฒนาเศรษฐกิจในดา้นต่างๆและการศึกษาอีก
ดว้ย  

ดว้ยสภาพการณเ์สี่ยงต่อการเสื่อมสลายทางอตัลกัษณว์ฒันธรรมในอนาคตนัน้สว่นหนึ่ง
มาจากการกลืนของวฒันธรรมสมยัใหม่ หากไม่ไดร้บัการถ่ายทอดอัตลกัษณ์ก็จะสูญสลายไปกับ
คนชรา ดังนัน้ตอ้งใหค้วามส าคัญกบัการปลกูฝังอัตลกัษณท์างวฒันธรรมใหก้บัเยาวชนเนื่องจาก
การซึมซับทางวัฒนธรรมมาจาก ธรรมชาติ สิ่งที่อยู่รอบตัว แหล่งชุมชน ผู้ถ่ายทอด ปัญหาการ
สูญเสียวัฒนธรรม จากการเปลี่ยนแปลงของสังคมเมืองที่มีผลกระทบ หากจะแก้ปัญหาตอ้งแก้
หลาหลายมิติ การบูรณาการในการแกปั้ญหา การอนุรกัษณไ์วซ้ึ่งวฒันธรรมนอกจากคนในทอ้งถิ่น
ถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปอีกรุ่นหนึ่งเองแลว้จ าเป็นอย่างยิ่งที่ตอ้งมีกลุ่มคนหรือนักการศึกษาเขา้
มาช่วยในกระบวนการ  ประกอบกบัผูว้ิจยัเป็นอาจารยป์ระจ ามหาวิทยาลยัราชภฏั ซึ่งมีพนัธกิจใน
การพัฒนาทอ้งถิ่นอยู่เดิมแลว้ ไดส้  ารวจพืน้ที่ ในเขตจังหวัดลพบุรี พบว่ากลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้  
ในอ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรียงัเป็นกลุ่มวฒันธรรมที่มีความเขม้แข็งและมีความตอ้งการสืบ
ทอดอตัลกัษณใ์หแ้ก่เยาวชนเช่นเดียวกนั กบักลุม่ไทยเบิง้ในพืน้ที่อ่ืนๆถึงแมช้มุชนไทยเบิง้ แห่งนีจ้ะ
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อยู่รวมกลุม่กนัเป็นชมุชน แต่ก็ยงัประสบปัญหาที่เสี่ยงต่อการสลายทางวฒันธรรมลงไปในอนาคต
หากไม่ได้รับการปลูกฝังหรือถ่ายทอดอย่างเป็นรูปแบบให้แก่เยาวชนต่อไป  ดังนั้นต้องให้
ความส าคัญกับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมให้กับเยาวชนเนื่องจากการซึมซับทาง
วัฒนธรรมมาจาก ธรรมชาติ สิ่ งที่อยู่ รอบตัว แหล่งชุมชน ผู้ถ่ายทอด การที่ เด็กได้เรียนรู้
ประวัติศาสตรว์ัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของตนเองจะท าใหเ้ขาสามารถซึมซบัและก่อใหเ้กิดการ
เห็นคุณค่าและเคารพต่อความหลากหลายทางวัฒนธรรม และเพื่อใหชุ้มชนมีความเขม้แข็งทาง
วัฒนธรรมและกระบวนการในการแก้ปัญหาได้อย่างยั่งยืนและเพื่อให้เยาวชนรุ่นใหม่มีความ
ตระหนกัเห็นคณุค่าในอตัลกัษณว์ฒันธรรมของตนเองจนเกิดความภาคภมูิใจที่จะแสดงออกผูว้ิจยั
จึงใช้ศาสตรท์างด้านศิลปะการแสดงและกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน ชาวบ้าน ครู และ
นักเรียน  ทั้ งนี ้ เป็นกระบวนการท าวิจัยซึ่ งมุ่ งผลให้เกิดการเรียน รู้ร่วมกันผ่ านกิจกรรม
ศิลปะการแสดงมาเป็นเครื่องมือในการสื่อสารและถ่ายทอดความเป็นอตัลกัษณว์ฒันธรรม รวมถึง
ถ่ายทอดรูปแบบใหแ้ก่ผูม้ีส่วนร่วมในชุมชนเพื่อเป็นแนวทางในการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ัฒนธรรม
ใหแ้ก่ กลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ในทอ้งถิ่นอ่ืนๆ หรือกลุม่วฒันธรรมอื่นๆในประเทศไทยต่อไป 

วัตถุประสงคข์องโครงการวิจัย 
1.เพื่อศกึษาอตัลกัษณข์องกลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ 
2.เพื่อพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 

ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 
ขอ้คน้พบจากงานวิจยัครัง้นีส้ามารถน าไปใชป้ระโยชนไ์ดด้งันี ้

1. ผลจากการวิจยัครัง้นีเ้ป็นประโยชนก์บัเยาวชนในกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ไดร้บัการ
ปลูกฝังอัตลกัษณ์ทางวัฒนธรรมผ่านศิลปะการแสดง ส่งผลใหเ้ยาวชนมีความรกัและตระหนักใน
คณุค่าความเป็นตวัเองในสงัคมพหวุฒันธรรม  

2. ผลจากการวิจยัครัง้นีไ้ดรู้ปแบบกระบวนการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมเพื่อเป็น
แนวทางใหแ้ก่กลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ในพืน้ที่อ่ืนๆหรือกลุม่ชาติพนัธุอ่ื์นๆต่อไป 

ขอบเขตการวิจัย 
ขอบเขตด้านประชากร 

ไดแ้ก่ เอกสารงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง และประชากร ซึ่งมีรายละเอียดงันี ้
กลุ่มที่  1 กลุ่มผู้ ให้ข้อมูล  ผู้วิจัยท าการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 

Sampling) เพื่อให้ข้อมูลมีความสอดคล้องกับงานวิจัย ประกอบด้วย หัวหน้าชุมชน ปราชญ์
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ชาวบา้น ชาวบา้นกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ทั้ง  5 จังหวัดไดแ้ก่  1.จังหวัด
ลพบุรี 2.จงัหวดัเพชรบูรณ ์3.จงัหวดับุรีรมัย ์4.จงัหวดัชยัภูมิ 5.จงัหวดันครราชสีมา โดยมี โดยการ
เลือกแบบเจาะจงเพื่ อท าการสนทนากลุ่ม (Focus group) ส าหรับการพัฒนารูปแบบการ
ถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้  

กลุ่มที่ 2 กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ เยาวชนชาย หญิง กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ อาย ุ
15-18 ปี ที่อาศัยอยู่ในชุมชนไทยเบิง้ ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี โดยการ

คดัเลือกแบบเจาะจง โดยใชส้ตูรของเครซี่และมอรแ์กน  (Krejcie & Morgan)  ไดป้ระชากร 30 คน 

โดยการไดม้าของกลุม่ตวัอย่างตามเกณฑต่์อไปนี ้
1.คัดเลือกจากกลุ่มที่ยังมีการรวมตัวของคนกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้อยู่เป็น

จ านวนมาก 
2.คัดเลือกจากกลุ่มที่กลุ่มที่มีผูน้  าชุมชนที่เขม้แข็งและยังมีการรวบรวมองค์

ความรูด้า้นวฒันธรรมไทยเบิง้ในชมุชน เช่น ปราชญช์าวบา้น แหลง่การเรียนรู ้
3.คดัเลือกจากกลุ่มชมุชนที่มีความตอ้งการสืบทอดอตัลกัษณท์างวฒันธรรม

ใหแ้ก่เยาวชนแต่ยงัขาดรูปแบบการถ่ายทอด 

วิธีการด าเนินวิจัย 
การด าเนินงานวิจยัแบ่งออกเป็น 3 ระยะ  

ระยะที่ 1 ศึกษาและวิเคราะหข์้อมูลพืน้ฐานสภาพการณแ์ละความต้องการสืบ
ทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรม ของกลุ่มวัฒนธรรม และความต้องการในการสืบทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรม กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ทั้ง  5 จังหวัดได้แก่  1.จังหวัดลพบุรี 2.จังหวัดเพชรบูรณ์ 3.
จงัหวดับรุีรมัย ์4.จงัหวดัชยัภูมิ 5.จงัหวดันครราชสีมา เพื่อคดัเลือกกลุ่มประชากรไทยเบิง้ที่มีความ
ตอ้งการสืบทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมและยงัมีการรวบรวมองคค์วามรู ้แหลง่การเรียนรูอ้ยู่ในชมุชน 

ระยะที่  2 กระบวนการสร้างรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรม โดย
กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม 5 ขัน้ตอน  

1.ขัน้ก่อนท าการวิจยั (Pre-Research phase) โดยเตรียมความพรอ้มใหน้ักวิจัย
และคนในชุมชน เสริมสรา้งความร่วมมือจากชุมชนและโรงเรียนกลุ่มเป้าหมายและเพื่อชีแ้จง
รายละเอียดของโครงการวิจัยรวมถึงศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับ  การวิจัยรูปแบบการวิจัย
ปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม (Participatory Action Research-PAR) ใหเ้กิดความชดัเจน  
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2.ขั้นการด าเนินการวิจัย  (Research phase) สรา้งแบบส ารวจสภาพปัญหา 
ความตอ้งการการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 
ก าหนดประเด็นที่ตอ้งการส ารวจ เช่น เพศ อาย ุความตอ้งการสืบทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรม สภาพ
และปัญหาการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรม การออกแบบกิจกรรมเพื่อพัฒนารูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลกัษณว์ัฒนธรรมผ่านศิลปะการแสดงก าหนดแนวทางหรือวิธีการพัฒนารูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมผ่านศิลปะการแสดง ผู้วิจัยส ารวจสภาพปัญหา ความต้องการ
ถ่ายทอด วิธี หรือกิจกรรมที่ตอ้งการถ่ายทอด แลว้น ามาก าหนดแนวทาง วิธีการสรา้งรูปแบบการ
ถ่ายทอด โดยใชแ้บบสมัภาษณป์ลายเปิด หรือแบบสอบถามเพื่อเสนอแนวทางไดอ้ย่างเต็มที่ 

3.ขัน้การวางแผน (Planning phase) น าเสนอและอภิปรายรูปแบบวิธีการพฒันา
รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมผ่านศิลปะการแสดง โดยก าหนดองค์ประกอบของ
รูปแบบ หลงัจากนัน้พฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 
โดยก าหนดรูปแบบกิจกรรมตามอตัลกัษณท์ี่ศกึษา  

4.ขั้นการน าแผนไปสู่การปฏิบัติ  (Implementation phase)จัดท าแผนติดตาม
และประเมินผลการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 
ที่พัฒนาขึน้กับเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 5  ท่าน โดยมีผูเ้ชี่ยวชาญดา้นศิลปะการแสดง ดา้น
ประวัติศาสตร ์ดา้นนาฏศิลป์ ดา้นการพัฒนารูปแบบ และดา้นศิลปะวัฒนธรรม เมื่อปรบัปรุงจึง
ถ่ายทอดรูปแบบลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดงใหแ้ก่กลุ่มเยาวชนในพืน้ที่ โดย
ผูว้ิจยั ก าหนดวิธีการประเมิน ใหค้วามรูแ้ละก าหนดระยะเวลาในการติดตามและประเมินผลของ
รูปแบบ 

5.ขัน้การติดตามและประเมินผลการการปฏิบติังาน (Monitoring and Evalution 
phase)น าแผนปฏิบัติงานตามกิจกรรมต่างๆที่ระบุในโครงการ และแผนติดตามการประเมิน
โครงการไปปฏิบติัจริงติดตาม ประเมินผลระหว่างการท ากิจกรรม จากนัน้วิเคราะหผ์ลการพัฒนา
ดา้นอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ของกลุม่เยาวชนที่ไม่จดักิจกรรมและกลุม่ที่จดักิจกรรม  

ระยะที ่3 สรุปและน าเสนอผลการวิจยัเป็นเลม่รายงานวิจยัฉบบัสมบรูณ ์
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เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
เครื่องมือที่ใช้ในการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่าน

ศิลปะการแสดง ผูว้ิจยัใชเ้ครื่องมือโดยแบ่งออกเป็น 2  สว่น ดงันี ้
1.เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูดา้นบุคคล 

1.1 แบบสมัภาษณเ์พื่อรวบรวมขอ้มลูดา้นอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ โดยแบบ 
สมัภาษณ์นีจ้ะใชก้ับ ผูน้  าชุมชน ปราชญ์ชาวบา้น ตัวแทนชาวบา้น ในกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ ใน
จงัหวดัลพบรุี จงัหวดัเพชรบรูณ ์จงัหวดับรุีรมัย ์จงัหวดัชยัภมูิ จงัหวดันครราชสีมา 

1.2 แบบสอบถามประเด็นดา้นอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้โดยการสนทนากลุม่ 
(Focus group discussion) ของผู้นำชุมชนเพ่ือเป็นแนวทางนำไปสู่การพัฒนารูปแบบ 

2.เครื่องมือที่ใชใ้นการถ่ายทอดรูปแบบ 
2.1 แบบประเมินดา้นอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ของเยาวชน  
2.2 แบบสงัเกตการณแ์บบมีสว่นรว่ม (Participant Observation)  
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
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นิยามศัพท ์ 
1. เยาวชน หมายถึง บุคคลหญิง ชายที่อายุระหว่าง 15-18 ปีเป็นกลุ่มวัฒนธรรมไทย

เบิง้ ที่อาศยัอยู่ในชมุชน ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี จ านวน 30 คน 
2. อัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้  หมายถึง กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ หรือเรียกอีกอย่าง

ว่า ไทยเดิง้หรือไทยโคราช เป็นกลุ่มชนที่ตั้งบา้นเรือนอยู่  บริเวณลุ่มแม่น า้ป่าสักในจังหวัดต่างๆ 
ไดแ้ก่ จงัหวดัลพบรุี จงัหวดัสระบรุี จงัหวดัเพชรบรูณ ์ จงัหวดับรุีรมัย ์ชยัภูมิ จงัหวดันครราชสีมา มี
ลักษณะเฉพาะที่แสดงออกถึงความโดดเด่นทางวัฒนธรรม ได้แก่ 1.การฟ้อนร  า 2. ภาษา 3. 
ประเพณีและความเชื่อ 4. ผา้และการแต่งกาย 5. อาหาร 6. การละเลน่ 7. เพลงพืน้บา้น  

3. รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง 
หมายถึง นวัตกรรมที่ใช้ในการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งโดยการใช้ศาสตรด์้าน
ศิลปะการแสดง น ามาถ่ายทอดให้แก่เยาวชน อายุ 15-18 ปี ที่ เป็นกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ใน 
ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี เพื่อปลูกฝังความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมใหแ้ก่
เยาวชน ตามทฤษฎีพฒันาการทางจิตสงัคมของ (Erikson, 1975) โดยใชก้ิจกรรมศิลปะการแสดง
เป็นสื่อกลาง กิจกรรมศิลปะการแสดงที่น ามาใช ้ไดแ้ก่ 1. บทบาทสมมติ 2. การแสดงละคร 3. การ
รอ้งเพลง 4. นาฏศิลป์ โดยอตัลกัษณ์ของวฒันธรรมไทยเบิง้ที่น ามาใชถ้่ายทอด ไดแ้ก่ 1) การฟ้อน
ร  า 2) ภาษา 3) ประเพณีและความเชื่อ 4) ผา้และการแต่งกาย 5) อาหาร 6) การละเล่น 7) เพลง
พืน้บา้น โดยใชก้ระบวนการถ่ายทอดของรูปแบบ 5 ขัน้ตอน ขัน้ที่1 การรบัรู ้( receiving/attending 
) ขัน้ที่2 การตอบสนอง ( Responding ) ขัน้ที่3 การเห็นคณุค่าของ (valuing) ขัน้ที่4 การจดัระบบ 
(organization) ขัน้ที่5 การสรา้งลกัษณะนิสยั ( characterization by value ) 

4. การถ่ายทอด  หมายถึง  การสรา้งการรบัรู ้การตระหนัก และการเห็นคุณค่าของอัต
ลกัษณด์า้นวฒันธรรมใหแ้ก่เยาวชน โดยใชว้ิธีการแสดงออกผ่านศิลปะการแสดงและกระบวนการ
กิจกรรมกลุ่ม รวมถึงการเขา้สงัคม การเสาะแสวงหาความรูด้ว้ยวิธีการที่หลากหลาย การสะทอ้น
กลบัเพื่อแลกเปลี่ยนความรูค้วามเขา้ใจ 

5. ศิลปะการแสดง ศิลปะการแสดงในทีน้ี ้หมายถึง กิจกรรมด้านศิลปะการแสดงที่
น ามาใชใ้นการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ใหแ้ก่เยาวชน ประกอบไปดว้ย 1. บทบาท
สมมติ 2. การแสดงละคร 3. การรอ้งเพลง 4. นาฏศิลป์ และรวมถึง ศิลปะการแสดงของกลุ่ม
วัฒนธรรมไทยเบิ ้งที่น ามาใช้ในการถ่ายทอด ได้แก่ การฟ้อนร  าและ เพลงพื ้นบ้าน  ของกลุ่ม
วฒันธรรมไทยเบิง้  
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บทที ่2 
การทบทวนวรรณกรรม 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง มีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้  2) เพื่อ
พัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ผู้วิจัยได้ศึกษา
หลกัการ แนวคิดและทฤษฎี เอกสาร งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งต่อไปนี ้ 

1. แนวคิดเก่ียวกบัการถ่ายทอดวฒันธรรม 
1.1 ความหมายของวฒันธรรม 
1.2 กระบวนการถ่ายทอดวฒันธรรม 
1.3 เทคนิคการถ่ายทอดความรู ้

2. แนวคิดเก่ียวกบัเยาวชนและการจดักระบวนการถ่ายทอดความรูส้  าหรบัเยาวชน 
2.1 ความหมายของเยาวชน 
2.2 บทบาทของเยาวชน  
2.3 ความส าคญัของการพฒันาเยาวชน 
2.4 นโยบายและแผนดา้นการพฒันาและคุม้ครองเด็กและเยาวชน 
2.5  การถ่ายทอดภมูิปัญญาแก่เด็กและเยาวชน 

3. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัอตัลกัษณ ์
3.1 ความหมายของ อตัลกัษณ ์
3.2 ประเภทของอตัลกัษณ ์
3.3 กระบวนการสรา้งอตัลกัษณ ์
3.4 กลุม่วฒันธรรม 
3.5 แนวคิดหลงัสมยัใหม่กบัอตัลกัษณ ์

4. กลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้  
4.1 กลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้จงัหวดัลพบรุี  
4.2 วฒันธรรมของชาวไทยเบิง้โคกสลงุ จงัหวดัลพบรุี 

5. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัศิลปะการแสดง 
6. ทฤษฎีพฒันาการทางจิตสงัคมของ Erikson  
7. แนวคิดการพฒันาดา้นจิตพิสยั  
8. แนวคิดและทฤษฎีการวิจยัปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม  
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9. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการถ่ายทอดวัฒนธรรม 
การถ่ายทอดวัฒนธรรมเป็นพลังขับเคลื่อนทางวัฒนธรรม และเป็นฐานแห่งการจัด

การศึกษา และภูมิปัญญาทอ้งถิ่น เป็นความรู ้ความสามารถและทักษะที่ส  าคัญมาตัง้แต่ในอดีต
จนถึงปัจจุบนั ซึ่งจ าเป็นจะตอ้งไดร้บัการสานต่อเพื่อการด ารงอยู่ของชุมชน การถ่ายทอดและการ
สืบทอดวัฒนธรรมจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่งนัน้ เกิดขึน้ในครอบครวัและชุมชนมากกว่าใน
โรงเรียน เพราะชีวิตในครอบครวัและชุมชนมีลกัษณะเป็นธรรมชาติ เป็นจริงและเป็นประสบการณ์
ตรงที่เด็กไดเ้รียนรู ้ซึมชบัรบัเอาไดม้ากกว่าการเรียนเนือ้หาในหนังสือ ดงันัน้ กระบวนการเรียนรูท้ี่
เกิดขึน้ในวิถีชีวิตตลอดเวลา จึงมีความส าคัญยิ่งต่อการสืบทอดวัฒนธรรมตั้งแต่เกิดจนตาย 
โดยเฉพาะบทบาทของบิดามารดาและวงศาคณาญาติที่มีต่อการเลีย้งดูอบรมสั่งสอนบุตรหลาน 
กระบวนการถ่ายทอดทัง้ดา้นทฤษฎีและปฏิบติั สามารถจะศึกษาไดจ้ากแหล่งความรู ้ผูถ้่ายทอด 
วิธีการถ่ายทอด การเปลี่ยนแปลงทางสงัคมและเศรษฐกิจที่มีผลกระทบต่อการถ่ายทอดการศึกษา
กบัวฒันธรรมจึงมีความสมัพนัธเ์ป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกัน โดยเนือ้ตวัของวฒันธรรม คือ การพฒันา 
โดยเปา้หมายและวิธีการในการพฒันา คือ การพฒันาวฒันธรรมเพื่อสรา้งทรพัยากรบคุคล ที่สั่งสม
และฝึกฝนใหเ้กิดภูมิปัญญาของชาติต่อเนื่องกนัไปในวิถีของสงัคม (ทิพจุฑา สภุิมารส สิงคเสลิต, 
2559) 

1.1 ความหมายของวัฒนธรรม 
(สาโรช บัวศรี, 2531) กล่าวถึงความหมายของวัฒนธรรมว่า หมายถึง ความดีงาม 

ความจรงิใจในชีวิตมนษุย ์ซึ่งปรากฎในรูปแบบต่างๆ และไดต้กทอดมาถึงเราในสมยัปัจจบุนั หรือที่
เราไดป้รบัปรุงและสรา้งสรรคข์ึน้มาในสมยัของเราเอง 

สงัคมและวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่แยกจากกันไม่ได ้มีความสมัพันธ์ซึ่งกันและกัน  อย่าง
ลึกซึง้วัฒนธรรมเกิดขึน้เพื่อตอบสนองความตอ้งการทางสังคมและจิตใจของมนุษย ์วัฒนธรรม  
เป็นสิ่งที่ช่วยใหโ้ครงสรา้งทางสงัคมคงอยู่ เพราะมีความผูกพนัทางจิตใจของหลายๆ คนเขา้ดว้ยกนั 
รากฐานของสงัคม คือวฒันธรรม ดงันัน้การพฒันาสงัคมใหเ้จริญกา้วหนา้นัน้ตอ้งอาศยัวฒันธรรม  
เป็นตวัตัง้หรือเป็นรากฐาน สงัคมจึงจะมีความมั่นคงและยั่งยืน (ประเวศ วะสี, 2547) 

พระยาอนมุานราชธน (2500 อา้งถึงใน ส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, 
2538) ไดอ้ธิบายความหมายของวฒันธรรมไวว้่า วฒันธรรม คือ สิ่งที่มนษุยเ์ปลี่ยนแปลง  ปรบัปรุง
หรือผลิตสรา้งขึน้เพื่อความเจริญงอกงามในวิถีแห่งชีวิตมนุษยใ์นสว่นรวมที่มนุษยไ์ดเ้รียนรูจ้ากคน
รุ่นก่อนสืบต่อจนเป็นประเพณีตลอดจนความคิดเห็น ความรูส้ึก ความประพฤติและกริยาอาการ
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หรือการกระท าใด ๆ ของมนุษย์ในสังคมส่วนรวม มีความเป็นพิมพ์เดียวกันล าแดงออกมาให้
ปรากฏในรูปภาษาศิลปะ ความเชื่อถือ ระเบียบ ประเพณี เป็นตน้ เป็นมรดกทางสงัคม ยอมรบัและ
รกัษาไวใ้หเ้จรญิงอกงาม 

วฒันธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของคนในสงัคม เป็นแบบแผนการประพฤติปฏิบติัและ
แสดงออกซึ่งความรูส้ึกนึกคิดในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่สมาชิกในสังคมเดียวกันสามารถเข้าใจ 
ซาบซึง้ยอมรบัและน าไปใชป้ฏิบติัร่วมกนั อนัจะน าไปสู่การพฒันาระหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์มนุษย์
กบัสงัคม และมนุษยก์บัธรรมชาติ วฒันธรรมมีทัง้สาระและรูปแบบที่เป็นทัง้ระบบความคิด วิธีการ 
โครงสรา้งทางสงัคม สถาบนั ตลอดจนแบบแผนและทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษย์ สรา้งขึน้ (สรรเกียรติ 
กลุเจรญิ, 2558) 

วัฒนธรรม คือสิ่งที่มนุษย์สร้างขึน้เป็นแบบแผนพฤติกรรมที่ เกิดจากการเรียนรู ้
ความรู ้ความเชื่อค่านิยม ทศันคติ วิถีชีวิต ซึ่งสมาชิกในสงัคมเป็นเจา้ของและมีการถ่ายทอดต่อกนั
มา (สรุีพร พิพฒันฐิ์ติกร, 2542)  

วัฒนธรรม คือสิ่งที่สร้างขึ ้นจนกลายเป็นทั้งอารมณ์ความรู้สึก และแบบแผน
พฤติกรรมสามารถถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่อีกรุ่นหนึ่งได้อย่างไม่สิน้สุด (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 
2541)  

สรุปได้ว่าวัฒนธรรมคือวิถีชีวิต ความเชื่อ การปฏิบัติ ไดแ้ก่ ภาษา การแสดงออก 
ประเพณี ความเชื่อ น ามาซึ่งการหลอมรวมจิตใจของคนในสงัคมเขา้ดว้ยกัน เป็นมรดกทางสงัคม
รว่มกนัมีการปรบัเปลี่ยนไดแ้ละมีการถ่ายทอดประสบการณใ์หค้นรุ่นหลงัได ้

1.2 กระบวนการถ่ายทอดวัฒนธรรม 
การถ่ายทอดวฒันธรรม คือ การสอนใหค้นรุ่นหลงัรบัรูถ้ึงระบบสญัลกัษณข์องสงัคม

ที่ไดม้ีการตกลงกนัไวว้่าประกอบดว้ยอะไรบา้ง ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเพียงการตกลงอย่างกวา้งๆมิไดม้ี
การตกลงกนัในรายละเอียดทุก ๆ เรื่อง ขอ้ตกลง คือ การก าหนดหลกัใหญ่ ๆ ก าหนดแนวความคิด
ที่ส  าคญัไว ้เมื่อทุกคนรูถ้ึงหลกัใหญ่นีแ้ลว้ก็จะประพฤติปฏิบติัไดง้่ายขึน้ หลกัของสมาชิกของสงัคม
ใช้ยึดถือเป็นแนวประกอบประพฤติปฏิบัติ คือ บรรทัดฐานและค่านิยม บรรทัดฐาน คือ แนว
ทางการปฏิบัติที่สมาชิกของสังคมส่วนใหญ่ยึดถือและค่านิยม คือ ความคิดและแนวปฏิบัติที่
สมาชิกของสงัคมส่วนใหญ่เห็นว่าถูกตอ้งดีงามและเมื่อทกุอย่างสอดคลอ้งกนัก็หมายความว่าการ
ถ่ายทอดทางวัฒนธรรมก็จะด าเนินไปไดอ้ย่างไม่มีปัญหา ถึงแมว้่าการถ่ายทอดทางวัฒนธรรม
อาจจะหมายถึงว่าลกัษณะบางอย่างของวฒันธรรมไดเ้ปลี่ยนไปบา้งตามกาลเวลา แต่ค่านิยมและ
หลกัใหญ่ที่ใชเ้ป็นกฎเกณฑข์องสงัคมก็ยังไม่เปลี่ยนไป เพราะวัฒนธรรม คือ ระบบสญัลกัษณ์ที่
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มนุษยส์รา้งขึน้และสามารถเรียนรูไ้ด ้เมื่อวฒันธรรมคือระบบสญัลกัษณท์ี่มนุษยส์รา้งขึน้และมิใช่
ระบบที่เกิดขึน้โดยสญัชาตญาณ การถ่ายทอดวฒันธรรมที่เห็นไดช้ดัเจนที่สดุ คือ การที่พ่อแม่สอน
ลกูว่าอะไรควรท า และอะไรไม่ควรท าในสงัคมไทย เช่น พ่อแม่จะสอนลูกใหไ้หวผู้ท้ี่มีความอาวุโส
กว่า ผู้น้อยไม่ควรยืนค ้าศีรษะผู้ใหญ่ นอกจากนี ้การที่แม่สอนให้ลูกท าอาหารไทยก็เป็นการ
ถ่ายทอดวัฒนธรรมไทยเหมือนกัน การสอนในลักษณะนีเ้ป็นการสอนถึงพฤติกรรมและเป็นการ
ถ่ายทอดระบบสัญลักษณ์ด้วย การถ่ายทอดวัฒนธรรม คือ การสอนให้คนรุ่นหลังรูถ้ึงระบบ
สญัลกัษณข์องสงัคม ซึ่งเคยมีการตกลงกนัไวว้่าประกอบดว้ยอะไรบา้ง หลกัที่สมาชิกของสงัคมใช้
ยึดถือเป็นแนวประกอบการประพฤติปฏิบติัก็คือบรรทัดฐานและค่านิยม บรรทัดฐาน คือแนวทาง
การปฏิบติัที่สมาชิกของสงัคมสว่นใหญ่ยดึถือ และค่านิยม คือ ความคิดและแนวปฏิบติัของสมาชิก
ของสังคมส่วนใหญ่เห็นว่าถูกตอ้งดีงาม เมื่อบรรทัดฐานและค่านิยมของสังคมเป็นแกนกลางให้
สมาชิกของสังคมยึดเป็นหลักพฤติกรรมแนวคิดวิธีการท างาน ตลอดจนการประดิษฐ์สิ่งของ
เครื่องใช้ย่อมจ าเป็นที่จะต้องสอดคล้องกับค่านิยมของสังคมนั้นโดยอัตโนมัติ การถ่ายทอด
วฒันธรรมบางลกัษณะไดเ้ปลี่ยนไปตามกาลเวลา แต่ค่านิยมและหลกัใหญ่ที่ใชเ้ป็นกฎเกณฑข์อง
สงัคมก็ยงัไม่เปลี่ยนไป (อมรา พงศาพิชญ,์ 2541) 

(เอกวิทย ์ณ ถลาง,2544) กลา่วถึงกระบวนการเรียนรูภ้มูิปัญญาไว ้8 ประการ ดงันี ้
1) ในบรรพกาล มนุษยเ์รียนรูท้ี่จะด ารงชีวิตและรกัษาเผ่าพันธุ์ของตนใหอ้ยู่รอด

ดว้ยการลองผิดลองถกู ในการหาอาหาร ต่อสูก้บัภยัธรรมชาติ การรกัษาพยาบาลเมื่อเจ็บป่วยต่อสู้
แย่งชิงสิ่งของที่อยู่ระหว่างมนุษยด์ว้ยกัน และเผชิญโชคดว้ยความเสี่ยงต่าง ๆ เมื่อประสบความ
ลม้เหลวก็ถึงชีวิตดบัหรือบาดเจ็บแต่ถา้ส าเร็จก็ไดอ้าหาร ไดส้ิ่งของ พน้อนัตรายจากประสบการณ์
ของการลองผิดลองถูก มนุษยก์็สะสมความรู ้ความเข้าใจของตนไวแ้ล้วถ่ายทอด ส่งต่อให้แก่
ลูกหลานเผ่าพันธุ์ของตนนานๆ เขา้สิ่งที่ประพฤติปฏิบัติ หรือห้ามปฏิบัติก็กลายเป็นจารีตธรรม
เนียมหรือขอ้หา้มใน “วฒันธรรม” ของกลุม่คนนัน้ๆ ไป 

2) มนุษยเ์รียนรูด้ว้ยการลงมือกระท าจริงในสถานการณ์ สิ่งแวดลอ้มที่มีอยู่จริง 
เช่น การเดินทาง ปลูกพืช สรา้งบา้น ต่อสูก้ับภยันตราย ในกรณีของชาวบา้นในประเทศไทยก็จะ
เห็นไดว้่าชาวภาคเหนือเรียนรูจ้ากการรวมกันจัดระบบเหมืองฝาย เพื่อการกสิกรรมในพืน้ที่ลุ่มน า้
ระหว่างเขาแลว้ค่อยๆ พัฒนาขึน้เป็นระบบความสมัพนัธ์ในการแบ่งปันน า้ระหว่างคนที่ตัง้ถิ่นฐาน
อยู่ในลุ่มน า้เดียวกัน ชาวอีสานเรียนที่จะเสาะแสวงหาแหล่งดินน า้ชุ่มเป็นที่ท ากิน หรือขุดสระไว้
เป็นบารายรอบเทวสถานเพื่อเลีย้งชมุชน ชาวภาคกลางเรียนรูท้ี่จะอยู่กบัภาวะน า้หลาก น า้ท่วมน า้
ลด ดว้ยการปลูกเรือนใตถุ้นสูง เดินทางดว้ยเรือ และท านาท าไร่ใหส้อดคลอ้งกับฤดูกาล ส่วนชาว
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ภาคใตก้็เรียนรูพ้ึ่งพากันระหว่างคนอยู่ต่างถิ่น ต่างท าเลในเขตเชิงเขา ลุ่มน า้ และชายทะเลดว้ย
การผูกไมตรีแลกเปลี่ยนผลผลิตระหว่างพื ้นที่การเรียนรูแ้ละสะสมประสบการณ์ต่างๆ ไว้ใน
สถานการณจ์ริงปฏิบติัจริง แลว้ส่งต่อไปยงัลกูหลานแบบค่อยเป็นค่อยไป ไดก้ลายเป็นแบบธรรม
เนียมหรือวิถีปฏิบติั 

3) การถ่ายทอดความรูก้ารเรียนรูจ้ากการท าจริงไดพ้ฒันาต่อมาจนเป็นการส่งต่อ
(Transmission) แด่คนรุ่นหลงั ดว้ยการสาธิตวิธีการสั่งสอนดว้ยการบอกเล่า (Oral Tradition) ใน
รูปแบบของเพลงกล่อมเด็ก ค าพังเพย สุภาษิต และสรา้งความรูไ้ว้เป็นลายลักษณ์ (Literary 
Tradition) ซึ่งโดยทั่วไปการถ่ายทอดภูมิปัญญาพืน้บา้นของชาวบา้น ทุกภูมิภาคจะนิยมสองวิธี
แรก คือ สาธิตวิธีการและสอนเป็นวาจา ในกรณีที่เป็นศิลปะวิทยาการระดบัที่มีความซบัซอ้นหรือ
ลกึซึง้ จึงจะใชว้ิธีลายลกัษณใ์นรูปของต ารา เช่น ยาต ารายา ต าราปลกูบา้น ต าราโหราศาสตร ์หรือ
ผกูเป็นวรรณกรรมค าสอน ค าตกัเตือน ภาษิต คู่มือ แผนที่ และต านานนิทาน สดุแต่จะสะดวกและ
จะเห็นว่าสอดคลอ้งกับพืน้ฐานของชาวบ้าน การถ่ายทอดทั้งโดยวาจาและลายลักษณ์หรือการ
สาธิตก็ไม่มีอะไรตายตัวแต่จะปรบัเปลี่ยนไปตามเหตุปัจจัยที่อยู่ในการรบัรูข้องคนผูเ้ป็นเจา้ของ
วฒันธรรมในบางกรณี ความรูท้ี่สั่งสมไวก้็ถดถอยหรือสญูหายได ้

4) การเรียนรูโ้ดยพิธีกรรม กล่าวในเชิงจิตวิทยา พิธีกรรมมีความศักดิ์สิทธิ์และมี
อ านาจโนม้นา้วใหค้นที่มีส่วนรวมรบัเอาคณุค่าและแบบอย่างพฤติกรรมที่ตอ้งการเนน้เขา้ไวใ้นตัว
เป็นการตอกย า้ความเชื่อ กรอบศีลธรรมจรรยาของกลุ่มชน แนวปฏิบติั และความคาดหวังโดยไม่
ตอ้งใช ้การจ าแนกแจกแจงเหตุผล แต่ใชศ้รทัธา ความขลงัความศักดิ์สิทธิ์ของพิธีกรรม เป็นการ
สรา้งกระแสความเชื่อและพฤติกรรมที่พึงประสงค ์ถึงแมจ้ะมีภูมิปัญญาพืน้บา้นความรอบรูอ้ยู่
เบือ้งหลงัพิธีกรรมก็ไม่มีการย า้ภมูิปัญญาพืน้บา้นเหล่านัน้แต่จะเนน้ผลที่เกิดต่อส านึกของผูม้ีส่วน
รว่มเป็นส าคญั 

5) ศาสนาทัง้ในดา้นหลกัธรรมค าสอน ศีลและวตัรปฏิบติั ตลอดจน พิธีกรรมและ
กิจกรรมทางสงัคมที่มีวัดเป็นศนูยก์ลางของชุมชนในเชิงการเรียนรู ้ลว้นมีส่วนตอกย า้ ภูมิปัญญา
พืน้บ้านที่เป็นอุดมการณ์แห่งชีวิตให้กรอบและบรรทัดฐานความประพฤติและให้ความมั่นคง 
อบอุ่น ทางจิตใจ 

6) การแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ ระหว่างกลุ่มคนที่แตกต่างกันทั้งในทาง

ชาติพันธุ์ ถิ่นฐานทำกิน รวมไปถึงการแลกเปลี่ยนกับคนต่างวัฒนธรรมทำให้กระบวนการเรียนรู้

ขยายตัว มีความคิดใหม่ วิธีการใหม่เข้ามาผสมผสานกลมกลืนบ้างขัดแย้งบ้าง แต่ทำให้เกิดการเรียนรู้

ที่หลากหลายกว้างขวางทั้งในด้านสาระ รูปแบบ และวิธีการ 
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7) การผลิตซ ้าวัฒนธรรม (Culture Reproduction) ในการแก้ปัญหาทั้งทาง
สิ่งแวดลอ้มทางเศรษฐกิจและทางสงัคม ไดม้ีคนพยายามเลือกเฟ้นเอาความเชื่อและธรรมเนียม
ปฏิบัติที่สืบทอดกันมาในสังคมประเพณีมาผลิตซ า้ทางวัฒนธรรมให้เขา้กับฐาน ความเชื่อเดิม
ขณะเดียวกนัก็แกปั้ญหาในบริบทใหม่ไดร้ะดบัหนึ่ง การผลิตซ า้ทางวฒันธรรม จึงเป็นกระบวนการ
เรียนรูอี้กลกัษณะหนึ่งที่เกิดขึน้ตลอดเวลาในสงัคมไทย 

8) ครูพักลักจ า ก็เป็นกระบวนการเรียนรูอี้กวิธีหนึ่งที่มีมาแต่เดิม และจะยังอยู่
ต่อไปในที่นี ้วิธี “ครูพกัลกัจ า” เป็นการเรียนรูใ้นท านองแอบเรียน แอบเอาอย่าง แอบท าลองดูตาม 
แบบอย่างที่เฝ้าสงัเกตอยู่เงียบๆ แลว้รบัเอามาเป็นของคนเมือง สามารถท าไดจ้ริงวิธีนีด้เูผินๆ เป็น
เสมือนการลกัขโมยสิ่งที่เป็นภูมิปัญญาพืน้บา้นของผูอ่ื้น แต่ในความหมายที่เขา้ใจกันหาสื่อความ
ในทางชั่วรา้ยใหม่ หากเป็นวิธีธรรมชาติธรรมดาของคนในการเรียนรูจ้ากผูอ่ื้น ในชีวิตจริงของทุก
คนจะมีพฤติกรรมครูพกัลกัจ าอยู่ไม่มากก็นอ้ยและถา้ยอมรบันบัถือว่า วิธีการเรียนที่ดปูระหนึ่งไม่
ส  าคัญนี ้มีคุณค่าสูงมีความเป็นธรรมชาติในนิสัยมนุษย์ และเป็นการหาความรูท้างหนึ่งที่มี
ประสิทธิภาพก็จะเนน้การส่งเสริมกระบวนการเรียนรูท้ี่เป็นผลอีกทางหนึ่งไดโ้ดยนัยดังกล่าวนีค้รู
พกัลกัจ าเป็นคนละเร่ืองกนักบัการขโมยลิขสิทธิ์ทางปัญหาท่ีเป็นโรคระบาดอยู่ในปัจจบุนั  

1.3 เทคนิคการถ่ายทอดความรู้ 
1. การบรรยาย (Lecture) เป็นเทคนิคที่ธรรมดาที่สดุ แต่มีประสิทธิภาพที่สดุส าหรบั

การเรียนในเรื่องของขอ้เท็จจรงิ ขอ้สรุป หลกัการ หรือทฤษฎี 
2. การอภิปราย (Discussion) เป็นเทคนิคที่ เน้นการจัดกิจกรรมในลักษณะที่

พัฒนาการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างครูกับผู้เรียนหรือระหว่างผู้เรียนด้วยกันเอง 
กระบวนการพืน้ฐาน ก็คือ การเสนอหวัขอ้หรือชื่อเรื่องซึ่งมีวตัถปุระสงคเ์พื่อใหท้กุคนไดม้ีโอกาสพดู
แสดงความคิดเห็นของตนในหวัขอ้ที่อภิปราย ครูจะคอยเป็นผูน้  าในการอภิปรายเท่านัน้ 

3. ประสบการณ์ตรง (Directed Experience) การกระท าที่ใชก้ับประสบการณ์ตรง
มกัจะเป็นการบอกกล่าว หรือแสดงใหเ้ห็น การสาธิตจะถูกน ามาใชบ้่อย ผูเ้รียนจะตอ้งสามารถจดั
กระท ากับเครื่องมือหรืองานได้ภายใต้เงื่อนไขที่ควบคุม เทคนิคนี ้จะใช้กับวิชางานบ้าน 
อตุสาหกรรมศิลป์ หรือใชก้ับวิชาทางดา้นอาชีพมากกว่าวิชาการ เพราะผูเ้รียนจะไดล้งมือกระท า
มากกว่าเป็นผูส้งัเกตการณ ์

4. การสาธิต (Demonstrations) การสาธิตมกัจะกระท าควบคู่ไปกบัการบอกหรือการ
อธิบาย การสาธิตเป็นเทคนิคที่ใชส้  าหรบัแสดงถึงการท างานของบางสิ่งบางอย่าง แบบจ าลองหรือ
ของจริงจะเป็นเครื่องมือที่ใชใ้นการสาธิตส่วนมากจะเป็นลกัษณะการสอนแบบบรรยาย ถา้ในการ
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สาธิตครูเป็นผูค้อยชีแ้นะแนวทางในการท านายถึงผลการสาธิต แต่การสาธิตก็สามารถจดัใหเ้ป็น
การสอนแบบสืบสวนได ้ถา้ครูอนุญาตใหผู้เ้รียนไดต้ดัสินใจ และท าการทดลอง เพื่อตรวจสอบการ
ตดัสินใจนัน้ว่าถกูหรือผิดดว้ยตนเอง 

5. บทบาท สถานการณ์จ าลอง (Role – Playing Simulation) เป็นเทคนิคที่มาจาก
พื ้นฐานทางจิตวิทยาในกระบวนการเรียนรูข้องผู้เรียน บทบาทสมมุติเป็นการให้ผู้เรียนแสดง
บทบาทตามที่ไดร้บัมอบหมายโดยไม่จ าเป็นจะตอ้งใหม้ีความละเอียดหรือประณีตเท่ากับสภาพ
จริง ในการใช้บทบาทสมมุติครูจะคอยเป็นผู้สังเกตและควบคุมให้ผู้เรียนแสดงบทบาทอยู่ใน
ขอบเขตสถานการณจ์ าลองเป็นการจดัสถานการณใ์หเ้หมือนจรงิ สามารถพบไดม้ากในโรงเรียนฝึก
อาชีพ (ศศิธร ชเูกษม, 2529) 

6. การสอนโดยใช้การแสดงบทบาทสมมุติ (Role Plays) บทบาทสมมุติ (Role 
Plays) เป็นประเภทหนึ่งของการจ าลองสถานการณ์ซึ่งมีลกัษณะการสรา้งความสมัพันธร์ะหว่าง
บุคคล การแสดงบทบาทสมมุติจะกระท าโดยการใหผู้เ้รียนที่เป็นผูจ้ินตนาการว่า ตนสวมบทบาท
อะไรอยู่ในสถานการณ์ที่ก าหนดไว ้แลว้ใหแ้ต่ละคนแสดงบทบาทของตัวเองในสถานการณ์นัน้ๆ 
โดยมีจุดประสงค์ของการแสดงคือ การเรียนรูบ้างสิ่งบางอย่างเก่ียวกับบุคคลอ่ืน หรือเก่ียวกับ
สถานการณท์ี่ตนเองเผชิญอยู่ 

การใชบ้ทบาทสมมติุ สามารถใชแ้รงกระตุน้และวิธีการในการพฒันาทกัษะทางสงัคม
อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านความเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน นอกจากนีย้ังสามารถ
น าไปใชใ้นงานประเภทอ่ืนๆ ไดเ้ป็นอย่างดี เช่น การใหค้ าแนะน า การสมัภาษณก์ารใหค้ าปรกึษา 
และการจดัการต่างๆ เป็นตน้ 

การสอนโดยการใชแ้สดงบทบาทสมมุติ เป็นการจัดการเรียนการสอนที่ใหผู้เ้รียนได้
แสดงบทบาทสมมุติขึน้มาที่ยึดความจริงเป็นหลกั โดยที่ผูเ้รียนและครูร่วมกันจัดสถานการณ์ให้
ผูเ้รียนได้แสดงออก ตามที่ตนเองคิดว่าควรจะเป็น และน าเอาการแสดงออกทั้งทางความรูแ้ละ
พฤติกรรมของผู้เรียนที่เป็นผู้แสดงบทบาทสมมุติอภิปรายเพื่อการเรียนรู ้บทบาทสมมุตินั้นมี
ขัน้ตอนดงันี ้

1) ขัน้เตรียม 
ผูเ้รียนและครูร่วมกันวิเคราะหส์ถานการณ์เพื่อก าหนดปัญหาที่ตอ้งการชีใ้ห้

ผูเ้รียนไดเ้รียนรูแ้ละครูรา่งกรอบหรือเตรียมบทใหผู้เ้รียนรว่มกนัแสดง 
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2) ขัน้แสดง 
2.1) ผูเ้รียนท าความเขา้ใจจดุประสงคใ์นเรื่องที่จะเรียน 
2.2) ผูเ้รียนที่อาสาหรือถูกก าหนดใหแ้สดงบทบาทสมมุติร่วมกัน ศึกษาบท

และตรียมการ ขณะเดียวกนัผูท้ี่ไม่ไดแ้สดงบทบาทสมมุติครูควรมอบประเด็นใหแ้ละสงัเกตการณ์
การแสดง เพื่อใหไ้ดข้อ้มลูประกอบการอภิปรายหลงัการแสดงบทบาทสมมติุจบลง 

2.3) เพื่อให้การแสดงบทบาทสมมุติของผู้เรียนสมจริง และไม่เกิดความ
ประหม่า ครูควรพูดคุยกับผูเ้รียนก่อนการแสดง และแนะใหผู้เ้รียนที่เป็นผูแ้สดงไดแ้สดงอารมณ์
ออกอย่างเต็มที่ เพื่อใหท้ัง้ผูเ้รียนและผูส้งัเกตการณเ์ขา้ใจเหตกุารณแ์ละการแสดงออกของบุคคล
ในเหตกุารณน์ัน้มากขึน้ และระหว่างมีการแสดงนัน้ ครูไม่ควรใหม้ีการขดัจงัหวะ นอกจากกรณีที่มี
เหตจุ าเป็น เช่น ผูแ้สดงตอ้งการความช่วยเหลือ เป็นตน้ 

2.4) การยุติการแสดงบทบาทสมมติุ ควรยติุเมื่อเห็นว่าการแสดงนัน้ใหข้อ้มลู
เพียงพอต่อการอภิปราย การวิเคราะห์ ตามประเด็นที่ก าหนดให้และผู้สังเกตุการณ์พอจะเดา
เหตุการณต่์อไปได ้หรืออีกในกรณีหนึ่ง คือ ผูแ้สดง แสดงผิดไปจากความเป็นจริงของบท หรือจบ
การแสดงบทบาทสมมติุนัน้แลว้ 

3) ขัน้การวิเคราะหแ์ละอภิปรายการแสดง 
ผูเ้รียนที่เป็นผูส้งัเกตกุารณแ์ละผูเ้รียนที่เป็นผูแ้สดง แบ่งกลุม่ตามความสมคัร

ใจตามจ านวนที่ก าหนด และร่วมกนัอภิปรายหรือวิจารณ์ หรือวิเคราะหส์ถานการณท์ี่พบจากการ
แสดงบทบาทสมมุติ ในการอภิปรายนัน้ครูควรเสนอแนะผูเ้รียนหรือก าหนดกรอบในการอภิปราย 
โดยใหใ้ชห้ลกัตรงไปตรงมาไม่ใช่ความรูส้ึกของตนเองวิจารณก์ารแสดงบทบาทสมมติุ เพื่อน าไปสู่
การเรียนรูท้ี่สามารถประยุกตไ์ปใชใ้นวิถีชีวิตจริงของผูเ้รียนได ้และหากพบว่าผูเ้รียนแต่ละกลุ่มไม่
สามารถอภิปรายได้ ครูควรเป็นผู้น าการอภิปรายหรือท าความเข้าใจให้กับผู้เรียน เพื่อให้การ
อภิปรายเป็นไปตามจดุประสงคท์ี่ก าหนด 

4) การน าเสนอการอภิปราย 
เมื่อแต่ละกลุ่มอภิปรายเสร็จแลว้ ตัวแทนกลุ่มน าเสนอผลการอภิปรายหน้า

ชัน้และหากครูเห็นว่าสิ่งแต่ละกลุ่มน าเสนอนัน้ผูเ้รียนยงัไดข้อ้มลูเพื่อการเรียนรูไ้ม่ครบ ครูควรเติม
เต็มใหผู้เ้รียน เพื่อผูเ้รียนจะไดส้งัเคราะห ์และสรุปเป็นองคค์วามรูใ้หม่ของผูเ้รียน 
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5) ขัน้การประยกุตค์วามรูไ้ปใชใ้นชีวิตจรงิ 
ผูเ้รียนแต่ละคน บนัทึกสรุปความที่ไดเ้รียนรูจ้ากเรื่องนีท้ี่สามารถน าไปใชใ้น

ชีวิตจริง พรอ้มระบวุ่าใชใ้นชีวิตจริงในสถานการณใ์ดไดบ้า้ง เพราะเหตใุด (กรมศึกษานอกโรงเรียน
, 2541) 

7. ขอ้เสนอแนะการเลือกวิธีการจดักระบวนการเรียนรู ้
การเลือกวิ ธีการจัดกระบวนการเรียนรู้ ครูควรเลือกให้เหมาะสมกับ

สภาพการณ์หรือวัตถุประสงคแ์ต่ละบทเรียนว่าจะใช่วิธีการแบบใด โดยใชว้ิธีการผสมผสานกัน
อย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงประเด็นต่อไปนี ้

7.1 เนื ้อหาที่สอน ถ้าเนื ้อหาที่สอนเป็นการให้ข้อมูลเก่ียวกับทฤษฎีหรือ
หลกัการต่างๆ วิธีการสอนควรเป็นแบบอภิปรายหรือแบบบรรยาย ถา้เป็นเนือ้หาที่ตอ้งฝึกปฎิบติัก็
ใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัดว้ยตนเอง 

7.2 วัตถุประสงค์ของบทเรียน โดยครูเลือกวิธีการสอนให้เหมาะสมกับ
วตัถปุระสงคข์องแต่ละบทเรียน เช่น ใหฝึ้กปฏิบติัหรือมีทกัษะก็ใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัจรงิ 

7.3 ผูเ้รียน ครูตอ้งพิจารณาพืน้ฐานความรูข้องผูเ้รียน ความถนดั ความสนใจ
ขนาดของกลุ่มสภาพแวดลอ้มของผูเ้รียน (สภาพของชุมชน สภาพภูมิศาสตร ์สังคม วัฒนธรรม 
ศาสนา เศรษฐกิจ) ตลอดจนความแตกต่างระหว่างบคุคล 

7.4 ระยะเวลา ครูจะต้องพิจารณาระยะเวลาเรียนของแต่ละบทเรียนว่ามี
ขอ้จ ากัดเก่ียวกับเวลามากนอ้ยเพียงใด เพื่อจะไดเ้ลือกวิธีการสอนไดเ้หมาะสมกับเวลา (กรมการ
ศกึษานอกโรงเรียน, 2543) 

สรุปเทคนิคการถ่ายทอดความรู้มีหลายกระบวนการ การบรรยาย อภิปราย การแสดง

บทบาทจำลองสถานการณ์ สอนเป็นวาจา หรือผูกเป็นวรรณกรรมคําสอน คําตักเตือน ภาษิต คู่มือ 

แผนที่ และตํานานนิทาน และควรคำนึงถึงสภาพความแตกต่างระหว่างบุคคล  

2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดกระบวนการถ่ายทอดความรู้ส าหรับเยาวชน 
2.1 ความหมายของเยาวชน 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2554 ใหค้วามหมายของ เยาวชน หมายถึง 
บคุคลอายเุกิน 15 ปี แต่ไม่เกิน 18 ปีบรบิรูณ ์  

พระราชบญัญัติศาลเยาวชน ใหค้วามหมายของ เยาวชน ดงันี ้“เยาวชน” ซึ่งหมายถึง 
บคุคลที่อายเุกิน 15 ปีบรบิรูณ ์แต่ยงัไม่ถึง 18 ปีบรบิรูณ ์
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(นนัทนา ผดงุเจริญ, 2548) ใหค้วามหมายของ หมายถึง ผูท้ี่มีอายุ ระหว่าง 15-25 ปี
ทัง้ในและนอกระบบโรงเรียนที่มีภูมิล  าเนาในหมู่บา้น ต าบล โดยไม่ค านึงถึงสถานภาพสมรส เป็นผู้
สืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมและความอยู่รอดของชาติ เป็นทั้งผู้ได้รบัการพัฒนาและสามารถ
ด าเนินเป็นผูพ้ฒันาได ้  

ในการวิจัยครัง้นี ้จึงก าหนดค าว่า เยาวชน หมายถึง ผู้ที่มีอายุระหว่าง 15 – 18 ปี
อาศยัอยู่ในชุมชนวฒันธรรมไทยเบิง้ ต.โคกสลงุ อ.พัฒนานิคม จ.ลพบุรี เนื่องจากเป็นกลุ่มพืน้ที่มี
ความเขม้แข็งทางวฒันธรรม สามารถพฒันาอตัลกัษณท์างวฒันธรรมใหแ้ก่เยาวชนในชุมชนไดใ้น
อนาคตต่อไป 

2.2 บทบาทของเยาวชน  
เยาวชนเป็นพลงัส าคญัที่จะเติบโต ขึน้เป็นผูใ้หญ่ในอนาคต หากไดร้บัการชีแ้นะ และ

ปลกูฝังอดุมการณต่์าง ๆ ก็จะมีบทบาทตามความคาดหวงัที่พึงปฏิบติัต่อ บทบาทของเยาวชน แบ่ง
ได ้7 ประการ ดงันี ้

 1. เยาวชนไทยมีบทบาทเป็นสมาชิกของครอบครวั ซึ่งตอ้งมีการปลูกฝังใหรู้จ้ัก
บทบาทของตนในครอบครวั และการ บ าเพ็ญประโยชนต่์อผูอ่ื้น ทัง้ในยามสงบและยามสงคราม  

2. เยาวชนไทยเป็นก าลงัการปกป้องรกัษาบา้นเมือง โดยตอ้งฝึกอบรมใหม้ีวินัย
และ ความรูส้กึในเรื่องชาตินิยม  

3. เยาวชนไทยเป็นพลงัในทางเศรษฐกิจ ตอ้งไดร้บัการพฒันาใหเ้ป็นก าลงัผลิตที่
พอเพียงกบัการขยายตวัทาง เศรษฐกิจ โดยใชก้ารศกึษาในระบบโรงเรียนเป็นเครื่องมือที่ส  าคญั  

4. เยาวชนไทยเป็นพลังในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ต้องพัฒนาให้
เหมาะสมทัง้ในคณุภาพและปรมิาณ โดยใช ้การศกึษาทัง้ในและนอกระบบโรงเรียน  

5. เยาวชนไทยเป็นผูส้ืบทอดวัฒนธรรมทั้งดา้นการรกัษาความมั่นคงปลอดภัย
ของ ประเทศไทยและการถ่ายทอดวฒันธรรม เพื่อความอยู่รอดปลอดภยัของสงัคมในอนาคต โดย
การเรียนตามหลกัสตูรกีฬา ศิลปวฒันธรรม และการบ าเพ็ญประโยชน ์ 

6. เยาวชนไทยเป็นผูร้บัและเป็นผูด้  าเนินการการพฒันาดว้ย หากไดร้บัการศกึษา
และพฒันาตนเองใหเ้ป็นทรพัยากร บคุคลที่มีคณุค่า  

7. เยาวชนต้องมีความรู ้มีสติปัญญา มีเหตุผล มีคุณธรรมและวัฒนธรรม มี
พลานามัยที่สมบูรณ์ มีทักษะในการ ประกอบอาชีพ พึ่งตนเองได้ เป็นสมาชิกที่ดีของสังคม มี
ความรูค้วามสามารถในเทคโนโลยีที่เหมาะสม เป็นก าลงัในการพัฒนา เศรษฐกิจและสงัคมของ
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ประเทศ สรุปไดว้่า เมื่อเยาวชนสามารถปฏิบัติตนตามความคาดหวังต่อบทบาทได ้บทบาทของ
เยาวชนที่แสดงออกมานัน้จะมี ความเหมาะสมและเป็นที่ยอมรบั (ปฬาณี ฐิติวฒันา, 2551) 

2.3 ความส าคัญของการพัฒนาเยาวชน  
(นันทนา ผดุงเจริญ, 2548) กล่าวว่า เยาวชนเป็นผูม้ีพลังในการผลิต เป็นผูท้ี่จะสืบ

สานวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณี เผ่าพันธุ์และป้องกันราชเอกราชความเป็นเอกลกัษณ์
ของชาติ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในช่วงวัยดังกล่าว จึงมีความส าคัญ เพราะเป็นวัยที่มี
ศักยภาพ ความสามารถสูงทัง้ร่างกายและสติปัญญา มีจิตส านึกร่วมรบัผิดชอบต่อชุมชน สงัคม 
และประเทศชาติ พึงพาตนเองได้และสามารถเป็นผู้สืบทอดมรกทางขนบธรรมเนียมประเพณี 
วัฒนธรรมวิถีชุมชน และมีหน้าที่อนุรกัษ์ฟ้ืนฟูทรพัยากรที่มีอยู่ในชุมชนมีบทบาทในการดูแล
ปกปอ้ง หวงแหนแผ่นดินเกิดอย่างมีศกัยภาพ 

เด็กและเยาวชนที่พงึประสงคค์วรมีคณุสมบติั 6 ประการ 
1. มีความผูกพันในครอบครวั ภาคภูมิใจในความเป็นไทย มีทักษะในอาชีพและ

การด ารงชีวิตที่รูจ้กัเคารพสิทธิของผูอ่ื้น 
2. มีสุขภาพและพลานามัยแข็งแรงและรูจ้ักการป้องกันตนเองจากโรคและ  

สิ่งเสพติด 
3. มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ จริยธรรม คุณธรรม และมีพฤติกรรมด้านความ

รบัผิดชอบตามวยั 
4. มีเจตคติท่ีดีต่อการท างาน มีศกัดิศ์รีและความภมูิใจในการท างานสจุรติ 
5. รูจ้กัคิดอย่างมีเหตผุลรอบดา้น และพฒันาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
6. รู ้จักช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสและมีส่วนร่วมเพื่ อการพัฒนาชุมชนและ

ประเทศชาติ  
(ปญุชรสัม ์ธนภมูิศิรพิงษ์, 2562)  
เยาวชนเป็นก าลงัส าคัญในการพัฒนา สงัคมและ ประเทศชาติดังนัน้ เยาวชนควรไดร้บั

การปลกูฝังดา้นวฒันธรรม ประเพณี ควบคู่กบัการเรียนในหลกัสตูรการศึกษา 
2.4 นโยบายและแผนด้านการพัฒนาและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 

1.) ยุทธศาสตรช์าติ 20 ปี รฐับาลไดก้ าหนดรูปแบบการพฒันาประเทศไทย 4.0 เพื่อ
น าพาประเทศมีความมั่นคง มั่งคั่ ง ยั่งยืน เป็นประเทศที่พัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามแนว
ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง น าไปสู่การพฒันาใหค้นไทยมีความสุข และตอบสนองต่อการบรรลซุึ่ง
ผลประโยชน์แห่งชาติ โดยมียุทธศาสตรท์ี่เก่ียวข้องกับเด็กและเยาวชน ได้แก่ การพัฒนาและ
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เสริมสรา้งศักยภาพคน เพื่อให้คนทุกช่วงวัยมีสุขภาวะที่ดี เรียนรูต้ลอดชีวิต ยกระดับคุณภาพ
การศึกษา เพื่อใหเ้ด็กมีความรู ้สอดรบักบัทกัษะในศตวรรษที่ 21 และวยัสงูอายมุีความสขุ มีรายได้
พอเพียงในการด ารงชีวิตและการสรา้งโอกาสความเสมอภาคและเท่าเทียมกันทางสงัคม เพื่อลด
ความเหลื่อมล า้ทางสงัคม 

2) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 ไดก้ าหนดวิสัยทัศนใ์นการ
พฒันาประเทศไทย คือ “ประเทศมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ดว้ยการพัฒนาตามหลกัปรชัญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง” โดยมีจดุเนน้และประเด็นที่เก่ียวขอ้งกบัเด็กและเยาวชน ไดแ้ก่  

2.1) การเตรียมความพรอ้มด้านก าลังคนและการเสริมสร้างศักยภาพของ
ประชากรในทุกช่วงวัยให้เป็นทุนมนุษย์ที่มีศักยภาพสูงตั้งแต่การพัฒนากลุ่มเด็กปฐมวัยให้มี
สขุภาพกายและใจที่ดี มีทกัษะทางสมอง ทกัษะการเรียนรู ้ทกัษะชีวิตและทกัษะทางสงัคม เพื่อให้
เติบโตอย่างมีคณุภาพ การหล่อหลอมใหค้นไทยมีค่านิยมตามบรรทดัฐานที่ดีของคนไทยทกุช่วงวยั 
เด็กวยัเรียนและวยัรุน่ไดร้บัการพฒันาทกัษะความรูค้วามสามารถที่เหมาะสมในแต่ละช่วงวยั การ
เตรียมความพรอ้มของก าลงัคนดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี การยกระดบัคณุภาพการศึกษาสู่
ความเป็นเลิศและการเสรมิสรา้งใหค้นมีสขุภาพดี  

2.2) การสรา้งความเป็นธรรมและลดความเหลื่อมล า้โดยมุ่งเน้นการยกระดับ
คณุภาพการใหบ้รกิารทางสงัคมอย่างทั่วถึงโดยเฉพาะดา้นการศกึษาและสาธารณสขุ 

3) แผนงานบรูณาการการพฒันาคนตามช่วงวยั เพื่อใหค้นไทยมีศกัยภาพ มีคณุภาพ
ชีวิตที่ดีสงัคมอยู่ดีมีสขุ ประกอบดว้ย 3 ประเด็นยทุธศาสตร ์ไดแ้ก่ 1) คนไทยมีศกัยภาพตลอดช่วง
วยั 2) คนไทยทุกช่วงวยัมีความมั่นคงในชีวิต และ 3) คนไทยมีครอบครวัอบอุ่นเขม้แข็ง มีคณุธรรม
จรยิธรรม โดยมีแนวทางการพฒันา ดงันี ้

1) เด็กปฐมวยั (0 - 5 ปี) เนน้การเกิดอย่างมีคุณภาพการมีพฒันาการสมวยัการ
เตรียมความพรอ้มใหเ้ด็กปฐมวัยเป็นคนไทยที่มีความมั่นคงในการด ารงชีวิต และการสรา้งความ
อบอุ่นใหเ้ด็กปฐมวยั 

2) เด็กวยัเรียน (5 - 14 ปี) เนน้การศึกษาที่มีคณุภาพไดร้บัการพฒันาความรูแ้ละ
ทักษะชีวิต การสรา้งโอกาสทางการศึกษาในระดับสูงเพื่อโอกาสการท างานและการสรา้งความ
มั่นคงในชีวิต และการวางรากฐานจรยิธรรม คณุธรรมเพื่อความอยู่ดีมีสขุ 

3) เด็กวัยรุ่น (15 - 21 ปี) เนน้การพัฒนาทักษะการท างาน การสรา้งโอกาสทาง
การศึกษาในระดบัสงูและประสบการณก์ารท างานจริงเพื่อวางรากฐานความมั่นคงในชีวิตและการ
สรา้งภมูิคุม้กนัเพื่อรองรบัการเปลี่ยนแปลงและการกา้วสู่การเป็นผูใ้หญ่ 
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4) วยัแรงงาน (15 - 59 ปี) เนน้การพฒันาทกัษะและสมรรถนะอย่างต่อเนื่องการ
สรา้งความมั่นคงในชีวิตวยัแรงงาน และการสง่เสรมิความอบอุ่นในครอบครวัส าหรบัวยัแรงงาน 

5) แผนงานการจัดตั้งประชาคมสังคมและวัฒนธรรมอาเซียน (ค.ศ. 2009 - 
2015)มีประเด็นที่เก่ียวขอ้งกบัการพฒันามนษุย ์ไดแ้ก่ การใหค้วามส าคญักบัการศกึษา การลงทุน
ในการพฒันาทรพัยากรมนุษย ์การส่งเสริมจา้งงานที่เหมาะสม การส่งเสริมเทคโนโลยีสารสนเทศ 
การอ านวยความสะดวกในการเขา้ถึงวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีเชิงประยุกต ์และการเสริมสรา้ง
ทกัษะในการประกอบการส าหรบัสตรี เยาวชน ผูส้งูอาย ุและคนพิการ 

6) แผนปฏิบติัการภมูิภาคอาเซียนว่าดว้ยการขจดัความรุนแรงต่อเด็ก พ.ศ. 2559 
-2568 (ASEAN Regional Plan of Action on the Elimination of Violence against Children - 
ASEANRPA on EVAC) ในด้านมาตรการกฎหมาย การด าเนินคดี และกระบวนการยุติธรรม 
ก าหนดว่าประเทศในภูมิภาคอาเซียนควรด าเนินการระดับชาติ ให้มีประกาศใชแ้ละ/หรือแก้ไข
กฎหมายที่ เก่ียวข้องเพื่อระบุอาชญากรรมออนไลน์ที่ เก่ียวข้องกับความรุนแรงต่อเด็ก โดยมี
บทบญัญัติเพื่อประกนัความปลอดภัยของเด็กและการคุม้ครอง การก าหนดบทลงโทษที่เพียงพอ
แก่ผู้กระท าผิดไม่ว่าจะกระท าผิดจากสถานที่ ใดและส่งเสริมความร่วมมือระหว่างประเทศ 
นอกจากนีต้อ้งพฒันามาตรการเชิงปอ้งกนัความรุนแรงในโลกออนไลน ์

7) นโยบาย ยุทธศาสตร ์และมาตรการในการป้องกันและปราบปรามการค้า
มนุษย(์ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2554 - 2559 เพื่อใหทุ้กภาคส่วนที่เก่ียวขอ้งใชเ้ป็นแนวทางการด าเนินงาน
ร่วมกนัรวมถึงเพื่อสนับสนุนใหม้ีการจัดท าแผนปฏิบติัการทุกระดับใหส้อดคลอ้งเป็นไปในทิศทาง
เดียวกันโดยก าหนดยุทธศาสตรใ์นการป้องกันและปราบปรามการค้ามนุษย์ไว้ 5 ประเด็น
ยุทธศาสตร ์ได้แก่1.) ด้านการป้องกัน 2.) ด้านการด าเนินคดี 3.) ด้านการคุ้มครองช่วยเหลือ  
4.) ดา้นการพฒันากลไกเชิงนโยบายและการขบัเคลื่อน และ 5.) ดา้นการพฒันาและบรหิารขอ้มลู) 
นโยบายและแผนระดับชาติว่าด้วยการขจัดปัญหาการใชแ้รงงานเด็กในรูปแบบที่เลวรา้ย พ.ศ. 
2558 - 2563 เป็นแผนแม่บทต่อเนื่องส าหรบัการด าเนินการขจัดการใชแ้รงงานเด็กในรูปแบบที่
เลวรา้ย เพื่อใหป้ระเทศไทยปลอดจากการใชแ้รงงานเด็กในรูปแบบที่เลวรา้ย ภายในปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2563 โดยประกอบดว้ย 5 ยุทธศาสตร ์ไดแ้ก่ 1.) การป้องกันการใชแ้รงงานเด็กในรูปแบบที่
เลวรา้ย 2.) การช่วยเหลือและคุ้มครองแรงงานเด็กจากการท างานในรูปแบบที่เลวรา้ย 3.) การ
พฒันาและบงัคบัใชก้ฎหมายที่เก่ียวขอ้งอย่างมีประสิทธิภาพ 4.) การพฒันาความร่วมมือระหว่าง
องคก์รภาคีเครือข่าย และ 5.) การพฒันาระบบการบรหิารจดัการและการติดตามประเมินผล 
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8.) นโยบายและยทุธศาสตรด์า้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหาความรุนแรงต่อเด็ก
พ.ศ. 2558 - 2564เป็นแผนแม่บทในการก าหนดทิศทางการด าเนินงานป้องกนัปัญหาความรุนแรง
ในเด็กและเยาวชน ประกอบดว้ย 7 ยุทธศาสตร ์ไดแ้ก่ 1.) การป้องกนักระท าความรุนแรง 2.) การ
คุ้มครองช่วยเหลือ เยียวยา และฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่ประสบปัญหาความรุนแรง และเป็น
ผูก้ระท าความรุนแรงเพื่อใหก้ลบัคืนสู่สงัคมอย่างมีคณุภาพ 3.) ดา้นกฎหมาย 4.) กลไกระดบัชาติ 
ระดบัพืน้ที่ และการบริหารจดัการ 5.) การประสานงานและส่งเสริมการมีส่วนร่วม 6.) การพัฒนา
องคค์วามรูแ้ละการวิจยั และ 7.) ความรว่มมือกบัต่างประเทศ 

9.) นโยบายและแผนงานด้านการขจัดความรุนแรงต่อเด็กอาเซียน โดย
คณะกรรมาธิการอาเซียนว่าด้วยการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิสตรีและเด็ก ได้มอบหมายให้
ประเทศไทยรบัหนา้ที่เป็นผูป้ระสานงานในการจัดท าร่างนโยบายและแผนปฏิบติัการว่าดว้ยการ
ขจัดความรุนแรงต่อเด็กของอาเซียน ซึ่งจะใช้ในการขับเคลื่อนปฏิญญาว่าด้วยการขจัดความ
รุนแรงต่อสตรีและการขจัดความรุนแรงต่อเด็กในอาเซียนทั้งในระดับภูมิภาคและระดับประเทศ
ทั้งนี ้การด าเนินงานตามกฎหมาย นโยบายและแผนที่เก่ียวขอ้งกับการพัฒนาเด็กและเยาวชน
จ าเป็นตอ้งมีการบูรณาการการท างานร่วมกนัระหว่างหน่วยงานภาครฐั ภาคสงัคม ภาคเศรษฐกิจ
ภาควิชาการ และเครือข่ายเด็กและเยาวชน ในรูปแบบของเบญจภาคี เพื่อใหก้ารด าเนินงานเกิด
ประโยชนส์ูงสุดต่อการพัฒนาเด็กและเยาวชน อีกทัง้การท างานเพื่อการพัฒนาเด็กและเยาวชน
ตามกฎหมาย นโยบายและแผนขา้งตน้นั้นจ าเป็นตอ้งมีการก าหนดยุทธศาสตรใ์นการท างานที่
มุ่งเน้นการท างานกับเด็กและเยาวชนโดยตรง และการท างานกับบริบทแวดล้อมของเด็กและ
เยาวชน ตัง้แต่ระดับครอบครวั สถาบันการศึกษา องคก์รทางศาสนา ภาคเศรษฐกิจ ภาคสงัคม 
และเครือข่ายเด็กและเยาวชนไปจนถึงการท างานร่วมกันระหว่างหน่วยงานระดับนโยบายและ
องคก์รดา้นสื่อสารมวลชน (แผนพฒันาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ ฉบบัที่ 2, 2560-2564) 

จากการศึกษาพบว่าตอ้งใหค้วามส าคญักบัเด็กและเยาวชนเนื่องจากเป็นกลุม่ส าคญั
ในการพฒันาและขบัเคลื่อนประเทศดงันัน้นอกจากการการใหค้วามส าคัญมีแผนพฒันาจึงตอ้งมี
การคุม้ครองเด็กและเยาวชนดว้ยจึงไดม้ีการก าหนดในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ
ควรใหค้วามส าคัญกับเยาวชนอายุ 15-21 ปี เนน้การพัฒนาทักษะและประสบการณ์การท างาน
จรงิเพื่อวางรากฐานความมั่นคงในชีวิตและการสรา้งภมูิคุม้กนัเพื่อรองรบัการเปลี่ยนแปลงและการ
กา้วสูก่ารเป็นผูใ้หญ่ 
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2.5 การถ่ายทอดภูมิปัญญาแก่เด็กและเยาวชน 
(รตันา แสงสว่าง, 2549) กล่าวถึงรูปแบบการถ่ายทอดภูมิปัญญาว่า การถ่ายทอดภูมิ

ปัญญาจะมีรูปแบบการถ่ายทอดที่แตกต่างกนัออกไปตามหลกัเกณฑท์ี่แตกต่าง  การเป็นรูปแบบ
ของการใชค้ าพูด รูปแบบที่ไม่ใชค้  าพดู รูปแบบผสมของทัง้สองรูปแบบ หรืออาจเป็นการถ่ายทอด
แบบเป็นลายลกัษณอ์กัษร รูปแบบที่ไม่เป็นลายลกัษณอ์กัษร หรืออาจเป็นการถ่ายทอดในรูปแบบ
ของการถ่ายทอดตามความสะดวก รูปแบบของการถ่ายทอดแบบมีความร่วมมือ ซึ่งขึน้อยู่กับ
รูปแบบที่แตกต่างกนัออกไป นอกจากนี ้การถ่ายทอดภมูิปัญญาใหแ้ก่เด็กและผูใ้หญ่ก็แตกต่างกนั
ไปตามแต่สภาพแวดลอ้มและบรบิทของทอ้งถิ่นทัง้ทางตรงและทางออ้ม การถ่ายทอดยงัอาจอาศยั
ศรทัธาทางศาสนา ความเชื่อต่าง ๆ รวมถึงความเชื่อของบรรพบุรุษเป็นตวักลางในการถ่ายทอดก็
ได ้

(สามารถ จนัทรส์รูย,์ 2536) กล่าวว่าวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาขึน้อยู่เกณฑข์องผูท้ี่
รบัช่วงการถ่ายทอด ซึ่งสามารถจ าแนกเป็น 2 วิธีตามอายขุองผูร้บัการถ่ายทอด ไดแ้ก่ 

1. การถ่ายทอดภมูิปัญญาแก่เด็ก ในกลุม่เด็กนีผู้ถ้่ายทอดตอ้งเขา้ใจว่าธรรมชาติ
ของเด็กมีความสนใจที่สั้น กิจกรรมที่ใช้ในการถ่ายทอดภูมิปัญญาต้องค านึงถึงความง่าย ไม่
ซับซอ้น มีความสนุกสนานและดึงดูด วิธีการถ่ายทอดจึงเป็นการละเล่น การเล่านิทาน การให้
ทดลองท าตามตัวอย่าง หรือการเล่นปริศนาค าทาย วิธีการเหล่านีถื้อเป็นการสรา้งเสริมนิสยัและ
บคุลิกภาพไปในตวัของเด็กตามที่สงัคมปรารถนา และจะมุ่งเนน้ไปที่การเสรมิสรา้งจริยธรรมในสิ่ง
ที่ควรท าและไม่ควรท า 

2. การถ่ายทอดภูมิ ปัญญาแก่ผู้ใหญ่  ส าหรับกลุ่มผู้ใหญ่จะเป็นผู้ที่ ผ่าน
ประสบการณ์ในชีวิตในระดับหนึ่ง และเป็นวัยที่อยู่ในวยัท างาน รูปแบบวิธีการถ่ายทอดจึงท าได้
หลากหลายและจริงจังมากกว่าเด็ก เช่น การบอกเล่าตามค าสอนโดยตรง หรือการบอกเล่าผ่าน
พิธีกรรมอย่างพิธีสู่ขวัญ  พิธีกรรมทางศาสนา หรือพิธีกรรมตามขนบธรรมเนียมประเพณีของ
ทอ้งถิ่นต่างๆ รวมทั้งการใหล้งมือประกอบอาชีพตามแบบอย่างของบรรพบุรุษที่ถ่ายทอดกันมา 
เป็นตน้ 

ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ (2537 อา้งถึงใน จิติกานต ์จินารกัษ์, 
2551) ระบุว่าองคป์ระกอบส าคัญในกระบวนการถ่ายทอดความรูภู้มิปัญญาและทักษะ  ประกอบ
ไปดว้ย 7 สว่น ไดแ้ก่ 

1. ผูถ้่ายทอด เป็นสิ่งที่ส  าคัญมากที่สุดของกระบวนการ เพราะท าหนา้ที่เป็นผูท้ี่
เป็นตวักลางในการน าความรูภ้มูิปัญญาไปสูผู่ท้ี่รบัการถ่ายทอดภมูิปัญญา 
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2. สื่อ เป็นเครื่องมือที่ช่วยในการถ่ายทอดภูมิปัญญาใหส้  าเร็จตามวตัถุประสงค ์
สื่อในการถ่ายทอดมีได้หลายประเภททั้งรูปแบบเอกสาร วัสดุ หรืออุปกรณ์ ผู้ถ่ายทอดควรให้
ความส าคญัของสื่อและใชส้ื่อประกอบเพื่อใหผู้ร้บัการถ่ายทอดภมูิปัญญาเขา้ใจอย่างถ่องแท ้

3. กิจกรรมหรือวิธีการที่ผูถ้่ายทอดใชเ้พื่อน าพาเอาความรูภู้มิปัญญาเหล่านั้น
ไปสูผู่ท้ี่รบัการถ่ายทอด 

4. พืน้ที่ เป็นปัจจัยหนึ่งที่ตอ้งค านึงในการถ่ายทอดความรูภู้มิปัญญา ซึ่งพืน้ที่
หรือสถานที่นัน้จะตอ้งมีความเหมาะสมกบัลกัษณะและเนือ้หาของภมูิปัญญาที่ท าการถ่ายทอด 

5. เนือ้หา โดยจะตอ้งมีเนือ้หาของภูมิปัญญาที่ท าการถ่ายทอด ซึ่งควรมีเนือ้หาที่
เชื่อมโยงกบัการด ารงชีวิตในทอ้งถิ่นนัน้ 

6. บรรยากาศและสภาพแวดล้อม ผู้ที่ถ่ายทอดความรูภู้มิปัญญาควรเลือก
บรรยากาศที่เหมาะสมต่อการถ่ายทอดภูมิปัญญา เพื่อให้ที่ผูร้บัสามารถซึมซับและรบัเอาการ
ถ่ายทอดภมูิปัญญานัน้ไดอ้ย่างเต็มที่ 

7. การประเมินผล ในทา้ยที่สุดขั้นตอนการถ่ายทอดความรูแ้ละภูมิปัญญานั้น
ควรไดร้บัการประเมินผลของการถ่ายทอด เพื่อใหท้ราบว่ากระบวนการถ่ายทอดนัน้มีผลสัมฤทธิ์

มากนอ้ยเพียงใด 
(สนัติ ศรีสวนแตง และคณะ, 2555) กล่าวว่า การถ่ายทอดความรู ้แบ่งออกไดเ้ป็น 4 

ขัน้ตอน ไดแ้ก่  
1) ขัน้การส ารวจปัญหาและความตอ้งการของชมุชน  
2) การจดัท ารา่งเอกสารประกอบการเรียนรู ้ 
3) การน ารา่งกิจกรรมใหก้บัผูน้  าชุมชนเพื่อ จดัท าแผนกิจกรรมเรื่องการถ่ายทอด

ความรู ้ 
4) การจดักิจกรรมถ่ายทอดองคค์วามรู ้

(ส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ, 2534) การสืบทอด หมายถึง การที่คน
รุ่นหนึ่งสรา้งสรรค์ สั่งสม และถ่ายทอดความรู ้ความคิด ความสามารถ ตลอดจนผลิตผลจาก
ความรู ้ความคิด ความสามารถนัน้ๆ ต่อไปยังคนอีกรุ่นหนึ่งเพื่อความต่อเนื่องและเจริญกา้วหนา้
ของเผ่าพนัธุ ์ 

(กาสัก เต๊ะขันหมาก , 2545) การถ่ายทอดภูมิปัญญาพื ้นบ้านเพื่อการสืบทอด 
กระบวนการเรียนรูภ้มูิปัญญาเกิด จากการสรา้งสรรค ์สั่งสมภมูิปัญญาเป็นตามแบบธรรมชาติของ
มนุษย์ท่ามกลางสภาพธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางสังคมที่มีพัฒนาการมายาวนาน เป็น
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กระบวนการที่ท าใหค้วามสามารถในการแสวงหา เลือกสรร กลั่นกรอง และสั่งสมองคค์วามรูท้ัง้ที่
เป็นภูมิปัญญาดัง้เดิม และความรูใ้หม่จากภายนอก แลว้น ามาใชห้รือประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหา
ต่างๆ ของชมุชน  

สรุปการถ่ายทอดความรูห้มายถึงการรวบรวมความรู ้ประสบการณเ์พื่อถ่ายทอดโดย
ค านึงถึงรูปแบบและวิธีการถ่ายทอดตามช่วงอายุเด็กหรือผู้ใหญ่ การถ่ายอดให้เด็กควรเป็น
กิจกรรมการแสดง การเล่านิทานสัน้ๆใหเ้กิดความสนุกสาน ไม่ซบัซอ้นเขา้ใจง่าย ประกอบไปดว้ย
รูปแบบกิจกรรม สถานที่ เวลา รูปแบบการถ่ายทอดและการประเมินผล 

3. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับอัตลักษณ ์
3.1 ความหมายของ อัตลักษณ ์

(ฉลาดชาย รมิตานนท์, 2545) กล่าวว่า อัตลกัษณ์ หมายถึง ตัวตน ตวัเอง และเป็น
สิ่งที่เกิดจากการสรา้งของวัฒนธรรม อัตลักษณ์มีความส าคัญต่อระบบสงัคม กล่าวคือ ประการ
แรกท าใหเ้รารูส้ึกว่าเป็นตัวเราหรือพวกเราที่แตกต่างจากคนอ่ืน โดยไม่จ าเป็นตอ้งมีเพียงหนึ่ง แต่
อาจมีหลายลกัษณะที่ประกอบขึน้มา อตัลกัษณไ์ม่ใช่สิ่งที่มีอยู่ตามธรรมชาติที่เกิดขึน้มาพรอ้มกบั
คนหรือสิ่งของแต่เป็นสิ่งที่ถูกสรา้งขึน้และเปลี่ยนแปลงไดซ้ึ่งบ่งบอกถึงลักษณะเฉพาะลักษณะ
พิเศษที่จะบ่งบอกตวัตนของสิ่งนัน้หรือบคุคลนัน้ 

(อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล, 2543) กล่าวว่า อตัลกัษณม์ีความหมายเป็นปัจเจกเชื่อมต่อ
และสมัพนัธก์บัสงัคม ซึ่งสงัคมก าหนดบทบาทหนา้ที่และคณุค่าที่ติดตามกบัความเป็นสามี-ภรรยา 
ความเป็นศิษย์-อาจารย์ อัตลักษณ์จึงเป็นเรื่องของสัญลักษณ์ด้วย อัตลักษณ์ ( Identity) เป็น
ความรูส้ึกนึกคิดที่บคุคลมีค่อตนเองว่า “ฉนัคือใคร” ซึ่งจะเกิดขึน้จากการปฏิสงัสรรคร์ะหว่างตวัเรา
กับคนอ่ืนโดยผ่านการมองตนเองและการที่คนอ่ืนมองเรา อัตลักษณ์ต้องการความตระหนัก 
(Awareness) ในตวัเราและพืน้ฐานของการเลือกบางอย่าง นั่นคือ เราจะตอ้งแสดงตนหรือยอมรบั
อย่างตัง้ใจกบัอตัลกัษณท์ี่เราเลือก ความส าคญัของกรแสดงตนก็คือ การระบุไดว้่าเรามีอตัลกัษณ์
เหมือนกลุม่หนึ่งและมีความแตกต่างจากกลุม่อื่นอย่างไร และ “ฉนัเป็นใคร” ในสายตาคนอ่ืน 

(คุณวัฒน ์ดวงมณีและคณะ, 2561) กล่าวว่า อัตลักษณ์ คือ จิตส านึกส่วนตัวและ
จิตส านึกร่วมในสงัคมที่เกิดจากการนิยามตัวเองว่าตัวเองคือใครมีความเป็นมาอย่างไร แตกต่าง
จากคนอ่ืนอย่างไร และจะใช้อะไรเป็นเครื่องหมายของการแสดงออก ค าว่า “อัตลักษณ์” นั้น 
หมายถึงอะไร ซึ่งถา้พูดกันง่ายๆ ก็คือ สิ่งที่แสดงถึงความเป็นตัวตนของคน ซึ่งส่วนหนึ่งก็จะเป็น
ลกัษณะของตัวตนภายนอก เช่น กิริยาท่าทาง ภาษาและการแสดงออกต่อบุคคลอ่ืนกับลกัษณะ
ของตวัตนภายใน ไดแ้ก่ ความรูส้ึกนึกคิด นิสยัใจคอ คตินิยม ความเชื่อและสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ อัต
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ลกัษณน์ัน้เป็นเพียงค าที่ตอ้งการสื่อถึงค าพดูบางประการเพื่อแสดงความเป็นตวัตนของบุคคลและ
เป็นตัวบ่งชีข้องลักษณะเฉพาะของตัวบุคล สงัคม ชุมชน เช่น เชื่อชาติ ภาษา วัฒนธรรมทอ้งถิ่น
และศาสนา ฯลฯ ซึ่งมีคุณลักษณะที่ไม่ทั่ วไปหรือสากลกับสังคมอ่ืน ๆ กล่าวคือลักษณะที่ไม่
เหมือนกับของคนอ่ืน ๆ อตัลกัษณจ์ึงเป็นสิ่งที่มีผลกระทบต่อสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตวัเราสามารถน าไปสู่
การพัฒนาสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวได้โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การสรา้งอัตลักษณ์ร่วมกันโดยการก าหนด
แนวทางดา้นใดดา้นหนึ่งใหช้ดัเจนเพื่อใหบุ้คคลหรือกลุม่ไดม้ีเจตคติรว่มกนั  

(กาญจนา แกว้เทพและคณะ, 2555) กล่าวว่า แนวคิด “อัตลกัษณ์” ความสมัพันธ์
ระหว่างการสื่อสารกบัอตัลกัษณเ์อาไวอ้ย่างเรียบง่ายว่า มนุษยเ์รานัน้นอกจากจะแลกเปลี่ยนหรือ
ถ่ายทอดข่าวสารเพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจกนัแลว้มนษุยเ์ราก็ยงัสื่อสารโดยมีเปา้หมายท่ีจะบอก
ว่า “เราคือใคร” เราเป็นคนชนชาติอะไร เพศอะไร วยัอะไร มีก าเนิดแถวไหน ฯลฯ และในขณะที่เรา
ใชก้ารสื่อสารเพื่อบอกคนอ่ืนว่า “เราเป็นใคร” เราก็ยังใชก้ารสื่อสารเพื่อบอกคนอ่ืนเพิ่มเติมอีกว่า 
“แลว้เขาเป็นใคร” และทา้ยท่ีสดุก็สื่อสารเพื่อจะบอกว่า “เราเหมือน/ต่างกบัเขาอย่างไร” 

สรุปอัตลกัษณ์ หมายถึง ตัวตน ความเป็นตัวเอง และเป็นสิ่งที่เกิดจากการสรา้งของ
วฒันธรรม อตัลกัษณส์ามารถสรา้งขึน้มาและเป็นตวัก าหนดความแตกต่างจากผูอ่ื้น ก าหนดความ
เป็นตวัตนอย่างชดัเจน 

3.2 ประเภทของอัตลักษณ ์
อัตลักษณ์  คือความเชื่อมต่อและสัมพันธ์กับสังคม เพราะการแสดงออกซึ่ ง

ความสมัพนัธผ์่านสญัลกัษณห์ลากหลายลกัษณะ พรอ้มกบัความเปลี่ยนทางสงัคมและวฒันธรรม
ในยคุปัจจบุนั ซึ่งสามารถแบ่งออกได ้2 ประเภทดงันี ้

1. อตัลกัษณส์่วนบุคคล คือความเป็นตวัตนที่เก่ียวขอ้งกบัการรบัรูต่้อตวัคน หรือ
สถาบนั โดยสะทอ้นถึงลกัษณะส าคญั 5 ประการ คือเป็นพลงัแฝงที่น าไปสู่พฤติกรรม เป็นเจตคติที่
บุคคล กลุ่มบุคคลที่มี ต่อสถาบันและเป้าหมาย เป็นความคาดหวังของบุคคลหรือสถาบัน  
ที่สอดคลอ้งกบัความเชื่อหรือความรูส้ึกต่อตนเองและสถาบนั  

2. อัตลกัษณ์ทางสงัคม กล่าวคือ การที่ท าใหเ้รารูส้ึกว่าเป็นตัวเราหรือพวกเราที่
แตกต่างจากคนอ่ืน โดยไม่จ าเป็นต้องมีเพียงหนึ่ง แต่อาจมีหลายลักษณ์ที่ประกอบขึน้มา  
อตัลกัษณไ์ม่ใช่สิ่งที่มีอยู่ตามธรรมชาติที่เกิดขึน้มาพรอ้มคนหรือสิ่งของ แต่เป็นสิ่งที่ถูกสรา้งขึน้และ
เปลี่ยนแปลงได ้ซึ่งบ่งบอกถึงลกัษณะเฉพาะลกัษณะพิเศษที่จะบ่งบอกตวัตนของสิ่งนัน้หรือบคุคล
นัน้ (คณุวฒัน ์ดวงมณี, 2561) 
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3.3 กระบวนการสร้างอัตลักษณ ์
กระบวนการสรา้งอตัลกัษณม์กัจะอยู่จะอยู่ภายใตเ้งื่อนไขดงัต่อไปนี ้

1) ต้อ งก า รท ราบ ถึ งก ระบ วน ก า รส ร้า ง แน ว คิ ด เก่ี ย วกั บ อั ต ลั ก ษณ ์
(conceptualization of identity) เพื่อน าไปสูค่วามเขา้ใจการท าหนา้ที่ของอตัลกัษณท์ี่จะอธิบายถึง
ลกัษณะของสิ่งที่มีความหมายแตกต่างกนั 

2) อตัลกัษณจ์ะตอ้งเก่ียวขอ้งกบัองคป์ระกอบส าคญัของการเป็นสมาชิกในสงัคม 
3) อัตลักษณ์มักมีรากฐานจากสิ่งที่เป็นธรรมชาติ อาทิ เชือ้ชาติ ความสัมพันธ์

ทางเครือญาติ รวมไปถึงประวติัศาตสรค์วามเป็นมาต่าง ๆ 
4) อตัลกัษณม์กัจะน าไปเก่ียวพนักบัสิ่งต่าง ๆ อนัน าไปสูส่ญัลกัษณ ์
5) อัตลักษณ์เป็นสิ่งที่ช่วยใหส้ังคมด ารงอยู่ และเป็นเครื่องมือที่ใชเ้ป็นเงื่อนไข

ทางสงัคมในการจ าแนกบคุคลที่ไม่ใช่พวกเดียวกนัออกไป 
6) การอยู่ร่วมกันเป็นสงัคม และการใชส้ญัลกัษณเ์ป็นสิ่งที่แยกแยะลกัษณะที่มี

ความแตกต่างออกไปจากกลุม่ จดัเป็นสิ่งส าคญัที่ท าใหอ้ตัลกัษณด์ ารงอยู่ 
7) กระบวนการสรา้งแนวคิดเก่ียวกับอัตลกัษณ์มักจะสมัพันธ์กับระบบการแบ่ง

ชนชัน้ทางสงัคม เพื่อแสดงว่า นั่นพวกเขา นีพ้วกเรา 
8) การท าใหเ้ห็นความแตกต่างนัน้ ยงัอยู่ในสภาวะที่มี ความคลมุเครือไม่ชดัเจน 
9) อัตลักษณ์ยังเป็นสิ่งที่ไม่มีความเป็นเอกภาพนั่นเป็นเพราะเงื่อนไขต่าง ๆ ที่

น ามาใช ้
10) การที่ยังคงอธิบายให้เห็นว่าเพราะเหตุใดที่ผู ้คนในสังคมยึดติดอยู่กับอัต

ลกัษณแ์ห่งตน ท าไมเราจึงตอ้งคน้หาต าแหน่งแห่งที่ที่จะยืนหยดัต่อสูก้ับวาทกรรมอนัเกิดจากอัต
ลกัษณร์วมถึงการอธิบายว่า เพราะเหตใุดอตัลกัษณจ์ึงถูกสรา้งขึน้และไดร้บัการด ารงและรกัษาไว้
ในแต่ละสงัคม (พณัณช์ิตา เดชครุฑ, 2563) 

การสรา้งอัตลักษณ์ ประกอบด้วย 1) ด้านการตั้งถิ่นฐานและลักษณะที่อยู่อาศัย  
2) ดา้นโครงสรา้งทางสงัคม คือ ดา้นสิ่งแวดลอ้มและธรรมชาติ ดา้นการประกอบอาชีพและการท า
มาหากินด้านครอบครัวและสังคม 3) ด้านวิ ถีชีวิต  สังคม เศรษฐกิจและความสัมพันธ ์ 
4) ดา้นคณุธรรม 5) ดา้นวฒันธรรม และค่านิยม อาทิ ภาษา การแต่งกาย อาหาร ศิลปะ ความเชื่อ 
พิธีกรรมและระเบียบประเพณี การจดัการท่องเที่ยว (สมเกียรติ สจัจารกัษ์, ๒๕๕๔, หนา้ ค-ง)  
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สรุปอัตลักษณ์ประกอบด้วย อัตลักษณ์ส่วนบุคคล ซึ่งหมายถึงการระบุความเป็น
ตัวตน แสดงถึงเจตคติ ที่สะทอ้นต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และอัตลกัษณ์ทางสังคมถูกก าหนดขึน้มาไม่ใช่
เกิดจากธรรมชาติเพื่อแสดงถึงความแตกต่างกับกลุ่มสังคมอ่ืนๆเช่นภาษา การแต่งกาย อาหาร
ความเชื่อ  

3.4 กลุ่มวัฒนธรรม 
กลุ่มวัฒนธรรม หรือกลุ่มที่มีเอกลักษณ์ มีวัฒนธรรมของตนเอง หรือเรียกว่า กลุ่ม

ชาติพนัธุ ์หมายถึง กลุม่ชนที่มีความสืบเนื่องทางประวติัศาสตรก์บัสงัคมไทยมาตัง้แต่อดีต มีความ
แตกต่างด้านต่างๆ และมีวัฒนธรรมประเพณีของตนเอง โดยเป็นกลุ่มชนที่ประชากรมีพันธะ
เก่ียวข้องกัน มีลักษณะทางเชือ้ชาติวัฒนธรรมประเพณีและภาษาพูดเดียวกัน รวมตัวเป็นพหุ
วฒันธรรม มุ่งมั่นในการอนุรกัษ์ พฒันาและสืบทอดฐานดินแดนของบรรพบุรุษและอตัลกัษณท์าง
ชาติพนัธุข์องคนสู่คนรุน่อนาคต นบัตัง้แต่อดีตมากกว่ารอ้ยปีกลุ่มชาติพนัธุม์ีความหลากหลายและ
กระจายตัวอยู่ในภาคต่างๆ ของประเทศไทย โดยขอ้มลูของสถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเพื่อ
การพฒันาชนบท มหาวิทยาลยัมหิดลไดปี้ 2547 และขอ้มลูของกรมพฒันาสงัคมและสวสัดิการ ปี 
2555 มีกลุ่มชาติพันธุ์ตัง้ถิ่นฐานกระจายอยู่ในจังหวัดต่าง ๆ  ของประเทศไทย จ านวน 67 จังหวัด 
56 กลุ่ม มีประชากรรวมประมาณ 6,100,000 คน จ าแนกพืน้ที่ตาม ลักษณะการตั้งถิ่นฐานได ้4 
ลกัษณะ คือ (รายละเอียดตามผนวก ก.) 1) กลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ที่สูง หรือ “ชนชาวเขา” จ านวน 
13 กลุ่ม ไดแ้ก่กะเหรี่ยง มง้(แมว้) เยา้ (เมี่ยน) ลีซู (ลีซอ) ลาหู่ (มเูซอ) อาข่า (อีกอ้) ลั๊วะ ถิ่น ขมจุีน
ฮ่อ ตองซูคะฉ่ิน และปะหล่อง (ดาลาอัง้) 2) กลุ่มชาติพนัธุต์ัง้ถิ่นฐานในพืน้ที่ราบ จ านวน 38 กลุ่ม 
ไดแ้ก่ มอญ ไทยลือ้ ไทยทรงด า ไทยใหญ่ ไทยเขิน ไทยยอง ไทยหญ่า ไทยยวน ภูไท ลาวครั่ง ลาว
แงว้ ลาวกา ลาวตีล้าวเวียง แสก เซเร ปรงั บรู (โซ่) โซ่ง โซ  ทะวิง อึมปีก๋อง กุลา ซอุโอจ (ชุอุง้) กูย 
(ส่วย) ญัฮกรู (ชาวบน) ญ้อ โยย้ เขมรถิ่นไทย เวียดนาม (ญวน) เญอ  หมี่ซอ (บีซู) ชอง กระชอง 
มลายูกะเลิงและลาวโซ่ง (ไทยด า) 3) กลุ่มชาติพันธุ์ที่ตัง้ถิ่นฐานในทะเล หรือ “ชาวเล” จ านวน 3 
กลุ่ม ไดแ้ก่ มอแกน มอแกลน และอูรกัละโวย้ 4) กลุ่มชาติพันธุ์ที่อาศัยอยู่ในป่า จ านวน 2 กลุ่ม 
ไดแ้ก่ มลาบรี (ตองเหลือง) และซาไก (มนันิ) (แผนแม่บทการพฒันากลุ่มชาติพนัธุใ์นประเทศไทย, 
2558-2560)  

ค าว่า “ชาติพันธุ์” (Ethnic) เริ่มปรากฏในภาษาอังกฤษมาตัง้แต่คริสตศ์ตวรรษ ที่ 14 
ซึ่งมีรากศัพท์ มาจากค าว่า Ethnikos ในภาษากรีก (ต่อมาเพี ้ยนมาเป็น  ค าว่า Ethnos) โดยใน
สังคมยุโรปนั้นหมายถึง พวกนอกรีตหรือคนป่าเถ่ือน นอกจาก  นั้นแล้วยังมีนัยยะของความ
แตกต่างทางลกัษณะสีผิวอยู่ดว้ย โดยมีการใชม้าจนถึง ในศตวรรษที่ 19 ต่อมาในช่วงตน้ทศวรรษ 
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1960 เริ่มปรากฏเป็นค าว่า “Ethnics” ในสหรฐัอมริกาเป็นค าสุภาพที่หมายถึงชาวยิวอิตาเลี่ยน 
ไอรชิและชาวยุโรปอ่ืนที่ไม่ใช่ คนองักฤษซึ่งเป็นคนกลุ่มใหญ่ในสงัคมอเมรกิา ทัง้นีค้วามหมายของ
การใชค้ านีใ้น บริบทของสงัคมอเมริกามิไดเ้ป็นไป ในเชิงลบอย่างที่ใชใ้นบริบทของสงัคมยุโรปใน  
ยุคก่อนหน้านั้น หากแต่หมายถึงกลุ่มคนเชือ้สายอ่ืน  ๆ ที่ดอ้ยกว่ากลุ่มที่เป็นลูกหลาน ของชาว
องักฤษซึ่งมีอ านาจการครอบง าเหนือกว่าพวกเขาเหล่านัน้ เมื่อเรียกเฉพาะ  กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งจึงใช้
ค าว่า “ethnic group” (กลุ่มชาติพนัธุ์) ทัง้นีเ้พื่อลดปัญหาการ ฆ่าลา้งเผ่าพันธุอ์ันเป็นความเชื่อที่
เก่ียวกับสายเลือด ภายหลงัสงครามโลกครัง้ที่สอง (ค.ศ. 1945) จึงเปลี่ยนมาใชค้ าว่า “Ethnicity” 
(ชาติพันธุ์สมัพันธ์) ซึ่งมีนัยยะของการ จ าแนกความแตกต่างของผูค้นและความสมัพันธ์ระหว่าง
กลุ่มคนต่างๆ ในสงัคม โดย พิจารณาจากความแตกต่างทางวัฒนธรรมและความดอ้ยกว่าในเชิง
อ านาจทางการ เมือง สงัคมและเศรษฐกิจ หากแต่อาจไม่ใช่ชนกลุ่มนอ้ยในความหมายที่มีจ านวน  
ประชากรน้อยกว่าในสังคม (Eriksen,1993; Jenkins,1997 และ Williams, 1983 อ้างถึ งใน 
ประสิทธิ์ ลีปรีชา. 2557) 

ค าว่า “ชาติพันธุ”์ หมายถึง กลุ่มคนที่อยู่ในประเทศใดประเทศหนึ่ง และมีวฒันธรรม
รว่มกนั มีขนบธรรมเนียมประเพณีและภาษาพดูเดียวกนั ทัง้มีความเชื่อว่าสืบเชือ้สายมาจากบรรพ
บุรุษเดียวกัน กลุ่มชาติพันธุ์หมายรวมทั้งชนที่เป็นกลุ่มใหญ่และชนที่เป็นกลุ่มน้อย ซึ่งรฐับาล
พยายามส่งเสริมใหทุ้กกลุ่มชาติพันธุ์ที่อยู่ในประเทศไทยมีความเท่าเทียมกัน และมีความส านึก
เป็นชาติเดียวกนั (คณุวฒัน ์ดวงมณี, 2561) 

สรุปกลุ่มวัฒนธรรม หรือกลุ่มชาติพันธุ์ หมายถึงกลุ่มคนที่มีวัฒนธรรมอัตลักษณ์
เฉพาะตนเองเช่น ภาษา วัฒนธรรม อาหาร โดยการอยู่ร่วมกันอย่าพหุวัฒนธรรมกับกลุ่มคนที่มี
ความแตกต่างทางวฒันธรรมมายาวนานในประเทศไทย  

3.5 แนวคิดหลังสมัยใหม่กับอัตลักษณ ์ 
ก่อนแนวคิดของยุคหลงัสมยัใหม่ คือ อัตลกัษณย์ุคสมัยใหม่ (Modernism) มีวิธี

คิดหลัก คือ ปรชัญาในยุคแสงสว่างแห่งภูมิปัญญา (Enlightenment) ในราวศตวรรษที่ 18 ลัทธิ
ปัจเจกนิยม (Individualism) เชื่อมั่นในศักยภาพมนุษยก์ารเขา้ถึงความรู ้“ความจริง” (Truth) ที่
เป็นสากล การมองโลกในแง่ดีเป็นทศันคติของยุคพฤติกรรมที่สอดคลอ้งกบัระเบียบและความเป็น
เหตุเป็นผลของความจริงสูงสุด วิทยาศาสตรเ์ป็นโคมทองส่องทางไปสู่ความก้าวหน้าของอารย
ธรรมในทุก ๆ ดา้น (Jenkins, 1996) กล่าวว่า อัตลักษณ์มิใช่สิ่งที่มีอยู่แลว้ในตัวของมันเองหรือ
ก าเนิดขึน้มาพรอ้มกบัคนหรือสิ่งของแต่เป็นสิ่งที่ถูกสรา้งขึน้และมีลกัษณะของความเป็นพลวตัอยู่
ตลอดเวลา สอดคล้องกับเบอรเ์จอรแ์ละลัคแมนที่ให้ไวว้่า อัตลักษณ์เป็นสิ่งที่ถูกสรา้งขึน้จาก
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กระบวนการทางสงัคมครัน้เมื่อตกผลกึแลว้อาจมีความคงที่และปรบัเปลี่ยนหรือแมแ้ต่เปลี่ยนแปลง
รูปแบบใหม่ขึน้อยู่กับความสมัพันธ์ทางสงัคมเป็นหลกัคือ การรบัรูเ้ก่ียวกับตัวเองอย่างไรและคน
อ่ืนรบัรูเ้ราอย่างไร โดยมีกระบวนการทางสงัคมในการสรา้งและสืบทอดอัตลกัษณ์ ทัง้นีข้ึน้อยู่กับ
บรบิทของความสมัพนัธท์างสงัคมที่มีต่อคนหรือกลุม่อื่นๆ ดว้ย 

4. กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ 
ไทยเบิง้ ไทยเดิง้หรือไทยโคราช เป็นกลุ่มชนอีกทอ้งถิ่นหนึ่ง ที่ตัง้บา้นเรือนอยู่  บริเวณลุ่ม

แม่น า้ป่าสกั และยงัตัง้ถิ่นฐานกระจดักระจายอยู่ในจงัหวดัอ่ืนๆ ไดแ้ก่  
จงัหวดัลพบรุี : อ าเภอพฒันานิคม, อ าเภอชยับาดาล, และอ าเภอสระโบสถ ์ 
จงัหวดัสระบรุี : อ าเภอวงัม่วง  
จงัหวดัเพชรบรูณ ์: อ าเภอศรีเทพ และอ าเภอวิเชียรบรุี  
จงัหวดับรุีรมัย ์: อ าเภอนางรองอ าเภอเมือง และอ าเภอล าปลายมาศ  
จงัหวดัชยัภมูิ : อ าเภอจตัรุสั และอ าเภอบ าเหน็จณรงค ์ 
จังหวัดนครราชสีมา : ทุกอ าเภอ ยกเวน้อ าเภอหนองบวัใหญ่ อ าเภอสูงเนิน  (ส านัก

วิทยบรกิารและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตรี. 2564: ออนไลน)์ 

ตาราง 1 ขอ้มลูกลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ 

จังหวดั อ าเภอ ข้อมูลกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ อัตลกัษณไ์ทยเบิง้และการสืบทอด 

ลพบรุี พฒันา
นิคม 

สรุชยั เสือสงูเนิน ศกึษาไวใ้น
รายงานเรื่องต าบลโคกสลงุ อ าเภอ
พฒันานิคม จงัหวดัลพบรุีว่า คนที่นี่
คงจะอพยพมาจากโคราช ชาว
โคกสลงุจะมีส  าเนียงออกเหน่อๆ 
นิดๆ ไม่มาก ในทางวิชาการมีการ
พดูถึงกลุม่ชาติพนัธุไ์ทยเบิง้ ไทย
เดิง้ ที่มีถิ่นฐานอยู่ในจงัหวดัลพบรุี
มานานกว่าหนึ่งทศวรรษแลว้ (ภธูร 
ภมูะธน, 2542: 18) และพืน้ที่ของ
กลุม่ไทยเบิง้อยู่ในเขตรอยต่อของ

ไทยเบิง้ คือ กลุม่ที่มีอตัลกัษณท์าง
วฒันธรรม จงัหวดัลพบรุี ซึ่งหมู่บา้นโคกส
ลงุ เป็น 1 ใน 4 ชมุชนของอ าเภอพฒันา
นิคมที่เป็นชาวไทยเบิง้ และเป็นชมุชน
ไทยเบิง้ที่ใหญ่ที่สดุที่ยงัมีการอนรุกัษส์ืบ
ทอดภมูิปัญญาดัง้เดิมไปยงัคนรุน่ใหม่ใน
ปัจจบุนั แหลง่ขอ้มลูดา้นวฒันธรรมใน
ชมุชนไดแ้ก่ พิพิธภณัฑไ์ทยเบิง้โคกสลงุ  
แหลง่การเรียนรูช้มุชน 
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จังหวดั อ าเภอ ข้อมูลกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ อัตลกัษณไ์ทยเบิง้และการสืบทอด 

ภาคกลางและภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือของประเทศ
ไทย มีเสน้ทางติดต่อระหว่าง
ภมูิภาคทัง้สอง ผูค้นที่อาศยัในพืน้ที่
แถบนีม้ีวฒันธรรมอนัเป็น
เอกลกัษณข์องชมุชนตน มี
วฒันธรรมที่โดดเด่น ไดแ้ก่ภาษา  
การแต่งกาย การละเลน่  
การละเลน่ของเด็ก เพลงพืน้บา้น  
อาหารพืน้บา้น   

สระบรุี วงัม่วง จากข้อมู ล จากการสัม ภ าษณ์
เจา้หนา้ที่ของส านักงานวัฒนธรรม
จงัหวดัสระบรุี ระบวุ่ามีกลุม่ไทยเบิง้
ที่ อ  า เภอวังม่ วง แต่ เป็นกลุ่มชน
ขนาดเล็กซึ่งคาบเก่ียวกับจังหวัด
ลพบรุี พบสว่นมากที่ที่จงัหวดัลพบรุี 

จากการสมัภาษณก์ านนั อ าเภอวงัม่วงมี
ประชากรกลุม่ไทยเบิง้ในเขตพืน้ที่แต่พบ
ไดป้ระปรายนอ้ยมาก ซึ่งปัจจบุนัไดอ้ยู่
ปะปนกบักลุม่อ่ืน  ไม่ไดม้ีเป็นกลุม่ใหญ่ที่
อยู่รวมกนัอย่างต าบลโคกสลงุ ในจงัหวดั
ลพบรุี ท าใหไ้ม่ไดม้ีการรวบรวมอตัลกัษณ์
ทางวฒันธรรมของไทยเบิง้ 

เพชรบรูณ ์ ศรีเทพ 
วิเชียร
บรุี 

จากข้อมู ล จากการสัม ภ าษณ์
เจา้หนา้ที่ของส านักงานวัฒนธรรม
จงัหวดัเพชรบูรณ ์ระบุว่ามีกลุม่ไทย
เบิ ้งที่  อ  าเภอศรีเทพ และ อ าเภอ
วิ เชี ยรบุ รี  แ ต่ ไม่ ได้ เก็บรวบรวม
ข้อมูล เมื่อสอบถามกับทางส านัก
ศิลป์ ม.ราชภัฏเพชรบูรณ์ไดเ้คยลง
พืน้ที่ไทยเบิง้ประมาณ 3-4ปี ที่ผ่าน
มาพบว่ามีกลุ่มชนขนาดเล็กน่าอยู่
บา้ง  

มีการวบรวมข้อมูลและบันทึกภาพถ่าย
โดยส านักศิลป์ ม.ราชภัฏเพชรบูรณ์ ปี 
พ.ศ.2560  
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จังหวดั อ าเภอ ข้อมูลกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ อัตลกัษณไ์ทยเบิง้และการสืบทอด 

บรุีรมัย ์ นางรอง 
ละหาน
ทราย 
หนองก่ี 
ล า
ปลาย
มาศ 
เมือง 

จากข้อมู ล จากการสัม ภ าษณ์
เจา้หนา้ที่ของส านักงานวัฒนธรรม
จังหวัดบุรีรัมย์ระบุว่ามีชุมชนไทย
เบิ ้งอยู่ที่อ  าเภอนางรอง เป็นกลุ่ม
ไทยเบิ ้งขนาดใหญ่แต่ยังไม่มีการ
เก็บรวบรวมขอ้มลูหรืองานวิจยัของ
ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด โดยที่
อ  าเภอ ละหานทราย หนองก่ี ล า
ปลายมาศและเมื อง มี บ้างแ ต่
ประปราย 

มีชมุชนไทยเบิง้ที่อ  าเภอนางรอง ยงัไม่พบ
แหลง่ขอ้มลูในการสืบทอดและการ
รวบรวมองคค์วามรู ้

ชยัภมูิ จตรุสั 
บ าเหน็จ
ณรงค ์

จากขอ้มลูจากการสมัภาษณ์
เจา้หนา้ที่ของส านกังานวฒันธรรม
จงัหวดัชยัภมูิมีกลุม่ไทยเบิง้ที่ 
อ  าเภอจตรุสั และอ าเภอบ าเหน็จ
รงคแ์ต่เป็นกลุม่ขนาดเล็ก 

เนื่องจากติดเขตพืน้ที่จงัหวดันครราชสีมา 
จึงมีกลุ่มไทยเบิง้ ไทยเดิง้อยู่บา้งที่ต  าบล
บา้นขามและต าบลหนองบวัโคก  

นครราชสีมา ทกุ
อ าเภอ
ยกเวน้ 
อ.หนอง
บวัใหญ่ 
อ.สงู
เนิน 

จากข้อมู ล จากการสัม ภ าษณ์
เจา้หนา้ที่ของส านักงานวัฒนธรรม
จังหวัดนครราชสีมาพบว่ามีกลุ่ม 
ไทยโคราช / ไทยเบิง้ อยู่ในเขตพืน้ที่ 

     มี ก า ร เก็ บ ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล เ ป็ น
พิพิธภัณฑ์รวมทุกกลุ่มกลุ่มชาติพันธุ์ใน
จงัหวดันครราชสีมาอยู่ที่ส  านกัศิลปะและ
วัฒ น ธ รรม  ม ห า วิ ท ย าลั ย รา ช ภั ฏ
นครราชสีมา 
    ข้อมูลจากการสัมภาษณ์  ชุ ตินันท ์
ทองค า นักวิชาการ ส านักศิลปะและ
วัฒนธรรม มรภ.นครราชสีมา กล่าวว่า 
กลุ่มไทยโคราชหรือไทยเดิ ้งในปัจจุบัน
ไม่ไดม้ีการส ารวจที่ชัดเจนเมื่อ 2,500ปีมี
การอพยพมาตั้งถิ่นฐานแต่อยู่ร่วมกันกับ
เขมรและลาว ท าให้กลมกลืนกันแต่
จ านวนประชากรได้ลดลงผสมกลุ่มชน
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จังหวดั อ าเภอ ข้อมูลกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ อัตลกัษณไ์ทยเบิง้และการสืบทอด 

สมยัใหม่ บรบิทที่เปลี่ยนไป สง่ผลใหไ้ม่ได้
มีการสืบทอด สิ่งที่ยังคงมีอยู่คือภาษา
โคราช อัตลักษณ์อย่างอ่ืนได้กลายไป
เกือบหมดแมน้ามสกุลที่ลงทา้ยดว้ยพืน้ที่ 
ปัจจบุนัก็เปลี่ยนกนัหมด 
 

 

จากตารางดังกล่าวผูว้ิจัยไดท้ าการสัมภาษณ์เจา้หน้าที่ส  านักงานวัฒนธรรมทั้ง  6 
จงัหวดัและการศึกษาจากเอกสารงานวิจยั พบว่ากลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ไดก้ระจายถ่ินฐานอยู่ตาม
พืน้ที่ลุม่แม่น า้ป่าสกัตัง้บา้นเรือนอยู่ บรเิวณลุม่แม่น า้ป่าสกั และยงัตัง้ถิ่นฐานกระจดักระจายอยู่ใน
จงัหวดัอ่ืนๆ ไดแ้ก่  

จงัหวดัลพบรุี : อ าเภอพฒันานิคม, อ าเภอชยับาดาล, และอ าเภอสระโบสถ ์ 
จงัหวดัสระบรุี : อ าเภอวงัม่วง  
จงัหวดัเพชรบรูณ ์: อ าเภอศรีเทพ และอ าเภอวิเชียรบรุี  
จงัหวดับรุีรมัย ์: อ าเภอนางรองอ าเภอเมือง และอ าเภอล าปลายมาศ  
จงัหวดัชยัภมูิ : อ าเภอจตัรุสั และอ าเภอบ าเหน็จณรงค ์ 
จงัหวดันครราชสีมา : ทกุอ าเภอ ยกเวน้อ าเภอหนองบวัใหญ่ อ าเภอสงูเนิน 

จากการสมัภาษณ์เบือ้งตน้พบว่ายังคงมีประชากรที่เป็นกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ อยู่
ในพืน้ที่ทัง้ 6 จังหวดัดังกล่าว ในจังหวดัสระบุรี บุรีรมัยแ์ละชัยภูมิมีกลุ่มชุมชนไทยเบิง้อยู่บา้งแต่
ประชากรค่อนขา้งน้อย และไม่ไดม้ีการเก็บรวบรวมขอ้มูลหลักฐานทางวัฒนธรรมไว ้ในจังหวัด
เพชรบูรณ์ ยังมีการเก็บรวบรวมข้อมูลบันทึกไว้อยู่บ้างโดยหน่วยงานมหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณ ์และในจงัหวดัโคราชพบว่ายงัมีกลุ่มไทยโคราชหรือไทยเบิง้อยู่มีการรวบรวมขอ้มูลเป็น
พิพิธภัณฑร์วมทุกกลุ่มกลุ่มชาติพันธุ์ในจังหวัดนครราชสีมา พิพิธภัณฑต์ัง้อยู่ที่ส  านักศิลปะและ
วฒันธรรม มหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา แต่ดว้ยบรบิทท่ีเปลี่ยนไป ส่งผลใหไ้ม่ไดม้ีการสืบทอด 
ส่วนกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ที่ยังคงมีกลุ่มคนที่หนาแน่นและมีการรวบรวมองค์ความรูท้างด้าน
วฒันธรรมไวม้ากที่สดุคือ จงัหวดัลพบุรีโดยไดส้รา้งเป็นพิพิฑธภณัฑไ์ทยเบิง้โคกสลุงเพื่อเป็นศนูย์
รวมใจใหเ้กิดความเขม้แข็ง และมีการสรา้งแหลง่การเรียนรูช้มุชน 
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จากขอ้มลูดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงไดม้ีความสนใจที่จะลงพืน้ที่เพื่อสรา้งรูปแบบการ
ถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง โดยทดลองใชก้บัเยาวชนอายุ 15-18 ปี 
ในอ าเภอพัฒนานิคม จงัหวัดลพบุรี และเป็นรูปแบบที่สามารถน าไปปรบัใชไ้ดก้ับกลุ่มวฒันธรรม
ไทยเบิง้ในพืน้ที่อ่ืนๆ 

4.1 กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้จังหวัดลพบุรี  
ขอ้มลูทั่วไปเก่ียวกบัต าบลโคกสลงุ 
4.1.1 อาณาเขตทีต่ั้ง 

ต าบลโคกสลุง ตั้งอยู่ในเขตพืน้ที่อ  าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี มีประชากร
อาศยัอยู่อย่างหนาแน่น เป็นหมู่บา้นเก่าแก่ มีวฒันธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี ที่สืบทอดกนัมา
เป็นเวลายาวนาน ตั้งอยู่ทางดา้นตะวันออกของจังหวัดลพบุรี อยู่ทางทิศเหนือของอ าเภอพัฒนา
นิคม ห่างจากตวัจงัหวดัลพบุรีประมาณ 65 กิโลเมตร ห่างจากตัวอ าเภอพฒันานิคมประมาณ 18 
กิโลเมตร ทิศตะวันออกติดกับอ่างเก็บน า้เข่ือนป่าสักชลสิทธิ์ โดยมีพนัง (Disk) กั้นน า้ ลอ้มรอบ
หมู่บา้นดา้นทิศตะวันออกตลอดแนว ทิศตะวนัตก มีภูเขาพญาเดินธง เขาพลวง เขาเตียน เขากุด
เงิน ต าบลโคกสลุงมีพืน้ที่ประมาณ 181.25 ตารางกิโลเมตร หรือ 113,125 ไร่ มีอาณาเขตติดต่อ
กบัต าบลต่างๆ ในจงัหวดัลพบรุีและใกลเ้คียงดงันี ้

ทิศเหนือ ติดต่อกบัต าบลม่วงค่อม อ าเภอชยับาดาล จงัหวดัลพบรุี 
ทิศใต ้ติดต่อกบัต าบลพฒันานิคม ต าบลมะนาวหวาน อ าเภอพฒันานิคม 
ทิศตะวันออก ติดต่ออ่างเก็บน า้เข่ือนป่าสกัชลสิทธิ์ ต าบลแก่งผักกูด ต าบล

มะกอกหวาน อ าเภอท่าหลวง จงัหวดัลพบรุี 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับต าบลดีลัง อ าเภอพัฒนานิคม ต าบลวังเพลิง อ าเภอ

โคกส าโรง จงัหวดัลพบรุี 
ลกัษณะภมูิประเทศ 

ต าบลโคกสลุงมีภูมิประเทศเป็นที่ราบสูงสลับกับล าหว้ยเล็กๆ มีภูเขาหลายลูก 
ไดแ้ก่ เขาพญาเดินธง เขาพลวง เขากุดเงิน เขาเตียน เขาขโมยปลน้ พืน้ที่เหมาะแก่การอยู่อาศัย
และการประกอบอาชีพท านา ท าไร ่เพราะทางดา้นทิศตะวนัออกมีแม่น า้ป่าสกัไหลผ่าน จึงปรากฏ
ว่า ชุมชนไดเ้ขา้มาอาศยัอยู่ ณ ที่นีเ้ป็นเวลาหลายชั่วอายุคนมาแลว้ อาชีพดัง้เดิมของชุมชนคือท า
นา ท าไร่ หลังจากปี 2542 เมื่อเข่ือนป่าสักชลสิทธิ์เริ่มกักเก็บน ้า อาชีพหลักของชาวบ้านได้
เปลี่ยนไปเพราะพืน้ที่ท ากินถูกน า้ท่วมทั้งหมด โดยเฉพาะทางดา้นซีกตะวันนออกของหมู่บา้นซึ่ง
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เป็นที่ท านาเป็นส่วนใหญ่ ลกัษณะภูมิประเทศ สภาพสงัคมและเศรษฐกิจของชุมชนจึงเปลี่ยนไป
อย่างมาก สง่ผลสะทอ้นใหส้ภาพวิถีชีวิตของคนในชมุชนต าบลโคกสลงุเปลี่ยนไปอย่างมาก 

4.1.2  ประชากรและการประกอบอาชีพ 
ต าบลโคกสลุงมีประชากรประมาณ 10,533 คน ประมาณ 5,000 หลังคาเรือน 

(ส านกังานทะเบียนอ าเภอพฒันานิคม, 2564: ออนไลน)์ มีการรวมกลุม่อาศยัอยู่กนัอย่างหนาแน่น 
มีหมู่บา้นทัง้หมด 11 หมู่บา้นโดยเฉพาะหมู่ที่ 1 - 7 และหมู่ที่ 11 อยู่รวมกนัเป็นกลุ่มใหญ่ภายใน
หมู่บา้น จากสภาพที่สรา้งบา้นเรือนอยู่กันอย่างหนาแน่น ท าใหม้ีการขยายออกมาแถบตะวนัตก 
และตะวนัตกเฉียงเหนือ เป็นหมู่ที่ 8 - 10 และขยายไปทางทิศใต ้หมู่ที่ 11 จากผลกระทบจากเขื่อน
ป่าสกั ไดข้ยายเพิ่มขึน้อย่างเรว็หลายหลงัคาเรือน 

การประกอบอาชีพของชาวโคกสลุง ในช่วงที่ก่อนถูกผลกระทบจากเขื่อนป่าสัก
ชลสิทธิ์จะสมัพนัธก์บัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ เพราะลกัษณะภูมิประเทศเป็นท่ีดอนชายเขา มี
แม่น า้ไหลผ่านและมีลกัษณะภูมิอากาศรอ้น ชุ่มชืน้ ฤดูฝนฝนตกชุก ฤดูหนาวมีอากาศหนาวเย็น 
และฤดแูลง้อากาศจะรอ้นจดัลกัษณะทางธรรมชาติเช่นนี ้ท าใหป้ระชากรประกอบอาชีพท านา ท า
ไร่ออ้ย ขา้วโพด ขา้วฟ่าง กนัเป็นจ านวนมาก มีการท านาขา้วเพื่อบริโภค มีการเลีย้งสตัว ์ไดแ้ก่ ววั
เนือ้ ควาย เป็นตน้ หลงัจากถูกผลกระทบจากเข่ือนป่าสกัชลสิทธิ์ การประกอบอาชีพของชุมชนได้
เปลี่ยนไป ไม่มีที่ท านา ท าไร ่ที่เลีย้งสตัว ์คนหนุ่มสาวรุน่ใหม่เขา้ท างานโรงงานในเขตใกลเ้คียงและ
กรุงเทพมหานคร 

4.1.3 การปกครอง 
ต าบลโคกสลงุแบ่งเขตการปกครองออกเป็น 11 หมู่บา้น มีก านนัและผูใ้หญ่บา้น

จ านวน 11 คน เป็นหมู่บา้นในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบลโคกสลงุ มีตัวแทน อบต. หมู่ละ 2 คน 
รวม 22 คน 

4.1.4 เศรษฐกิจ 
ในเขตต าบลโคกสลงุมีบริษัทที่มาด าเนินธุรกิจหลายบริษัท ท าใหอ้งคก์ารบริหาร

ส่วนต าบลโคกสลงุสามารถเก็บภาษีไดพ้อสมควร ไดแ้ก่ โรงงานยูนิเวอรแ์ซล บ๊อกซ ์(1995) จ ากัด 
บริษัทสหฟารม์ จ ากดั บริษัท บีฟู้ดอินเตอรเ์นชั่นแนล จ ากดั และบริษัท ทีเจฟารม์ จ ากดั ชาวบา้น
ไดร้บัเงินชดเชยค่าท่ีดินท่ีถกูเวนคืน ท่ีถกูผลกระทบจากเข่ือนป่าสกัชลสิทธิ์ โครงการในพระราชด าริ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั ภมูิพลอดลุยเดชมหาราช ส่งผลใหเ้ศรษฐกิจของชาวต าบลโคกสลงุดี
ขึน้มาก 
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อย่างไรก็ตาม ชาวบา้นยงัคงประกอบอาชีพเกษตรกรรมกนัอยู่ มีการท านา ท าไร่
ออ้ย โดยชาวบา้นไปซือ้ที่ท ากินใหม่ในเขตใกล ้และไกลออกไป อาชีพคา้ขายจะเป็นอาชีพใหม่ที่มี
มากขึน้ มีป๊ัมน า้มนัขนาดเล็ก รา้นคา้วสัดกุ่อสรา้ง มีบา้นพกัรีสอรท์ 1 แห่ง 

4.1.5 การศึกษาและศาสนา 
ต าบลโคกสลงุมีโรงเรียน 5 โรงเรียน ไดแ้ก่ 

1. โรงเรียนโคกสลงุวิทยา เปิดสอนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 – 6 
2. โรงเรียนวดัโคกสลงุ เปิดสอนชัน้อนบุาลถึงชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 
3. โรงเรียนวดัหนองตามิ่ง เปิดสอนชัน้อนบุาลถึงชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 
4. โรงเรียนไทยรฐัวิทยา 100 เปิดสอนชัน้อนบุาลถึงชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 
5. โรงเรียนบา้นเขาขวาง เปิดสอนชัน้อนบุาลถึงชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 

ต าบลโคกสลงุ มีวดัและส านกัสงฆ ์7 แห่ง ไดแ้ก ่
1. วัดโคกส าราญหรือวัดใหญ่ ตั้งอยู่ที่หมู่ที่ 3 ต าบลโคกสลุง เป็นวัดเก่าแก่

ของหมู่บา้นโคกสลงุ มีอายุยาวนาน มีหลกัฐานส าคญัหลายชิน้อยู่ในวดันี ้ไดแ้ก่ ซากหินทราย ฐาน
โยนี บัวกลีบขนุน หินศิลาแลง ลักษณะเป็นชิน้ส่วนของหินทรายรูปรอยแกะสลัก ชิน้ส่วนของ
สถาปัตยกรรมองคป์รางคร์ว่มสมยักบัปรางคส์ามยอดลพบรุี 

2. วดัโคกส ารวยหรือวดัหนองตามิ่ง หรือวดันอ้ย อยู่ทางทิศใตข้องหมู่บา้น ใน
พืน้ที่หมู่ที่ 6 ต าบลโคกสลงุ 

3. วดัหนองโสนโพธิ์ทอง ตัง้อยู่ในพืน้ท่ีหมู่ 7 ต าบลโคกสลงุ ทิศตะวนัตกเฉียง
ใตข้องหมู่บา้น ตัง้เมื่อปี พ.ศ.2537 

4. วดัหว้ยยาง ตัง้อยู่หมู่ที่ 10 บา้นหว้ยยาง ต าบลโคกสลงุ 
5. วดัคนันาหิน ตัง้อยู่หมู่ที่ 9 บา้นคนันาหิน ต าบลโคกสลงุ 
6. ส านกัสงฆเ์ขาเตียน ตัง้อยู่หมู่ที่ 8 บา้นเขาเตียน ต าบลโคกสลงุ 
7. วดัเขาขวาง ตัง้อยู่หมู่ที่ 8 บา้นเขาขวาง ต าบลโคกสลงุ 

4.1.6 แหล่งท่องเทีย่ว 
ต าบลโคกสลุงมีค าขวัญประจ าต าบลคือ “ผา้ขาวมา้งาม ถุงย่ามสวย ลอ้มดว้ย

พนังกั้นน ้าแหล่งวัฒนธรรมไทยเบิง้” (สายยนต์ เสือสูงเนิน, 2549) ชาวโคกสลุงมีวัฒนธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณี ที่เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตัวมาเป็นเวลานาน ไม่ว่าจะเป็นดา้นภาษาพูด 
การละเลน่ การแต่งกาย เครื่องมือเครื่องใชว้ิถีชีวิตประจ าวนั ฯลฯ 
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1. วัด โคกส าราญ  เป็ นแหล่ งที่ มี ห ลักฐานทางป ระวั ติ ศ าสตร์ของ
สถาปัตยกรรมดัง้เดิม 

2. พนังกั้นน า้ (Disk) เข่ือนป่าสักชลสิทธิ์ ผลจากโครงการพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บริเวณทิศตะวันออกของหมู่บา้น กรม
ชลประทานไดส้รา้งพนังกั้นน า้เพื่อไม่ใหน้ า้ท่วมต าบลโคกสลงุ เป็นคันดินยาว 4 - 5 กิโลเมตร บน
พนงัเป็นจดุชมทิวทศันอ่์างเก็บน า้เข่ือนป่าสกัชลสิทธิ์ สวยงาม มองเห็นหมู่บา้นของชาวโคกสลงุอยู่
ต  ่ากว่าระดับน า้ในอ่างเก็บกกัน า้ในเขื่อน เป็นแหล่งท่องเที่ยวและสถานที่พักผ่อนแห่งใหม่ที่น่าชม
มาก 

3. ทางรถไฟยกระดับ (ทางรถไฟสายแก่งคอย-บัวใหญ่) ผลจากโครงการ
พระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว ภูมิพลอดลุยเดชมหาราช การสรา้งเขื่อนป่าสกัชล
สิทธิ์ ท าใหน้ า้ท่วมทางรถไฟ ช่วงจากเข่ือนป่าสักชลสิทธิ์ถึงสถานีรถไฟโคกสลุง ไปจนถึงสถานี
รถไฟสุระนารายณ์ ทางรถไฟในช่วงนีจ้ะสรา้งแทนแนวทางเดิมผ่านอ่างเก็บน า้ มองเห็นทิวทัศน์
อ่างเก็บน า้สวยงามมาก 

4. พิพิธภณัฑพ์ืน้บา้นไทยเบิง้โคกสลงุ ตัง้อยู่หมู่ที่ 3 ทิศเหนือของหมู่บา้น ติด
กับโรงเรียนวัดโคกสลุง แสดงวิถีชีวิตของชาวไทยเบิ ้ง เครื่องมือเครื่องใช้ในอดีต การทอผ้า 
การละเลน่ ฯลฯ 

5. กลุม่ทอผา้หมู่ที่ 3 แสดงการทอผา้ทัง้ก่ีโบราณ และก่ีกระตกุ 
4.1.7 การคมนาคม 

การเดินทางมาต าบลโคกสลงุ ได ้2 ทาง ไดแ้ก่ ทางรถยนตแ์ละรถไฟ 
1. ทางรถยนต์ ระยะทางจากกรุงเทพมหานครถึงต าบลโคกสลุง ประมาณ 

163 กิโลเมตร โดยขึน้รถสายกรุงเทพฯ - หล่มสกั ลงที่ซอย 12 ต่อรถยนตโ์ดยสารประจ าทางเขา้ตวั
อ าเภอพฒันานิคม และต่อรถยนตโ์ดยสารประจ าทางเขา้ต าบลโคกสลงุ 

2. ทางรถไฟ ขึน้รถไฟกรุงเทพฯ – ชมุทางบา้นภาชี ชมุทางบา้นภาชี – ชมุทาง
แก่งคอยและชมุทางแก่งคอย – สถานีโคกสลงุ 

4.1.8 ประวัติเกี่ยวกับกลุ่มวัฒนธรรมชาวโคกสลุง 
คนที่อยู่ในต าบลโคกสลงุเป็นกลุ่มคนที่มีวฒันธรรมประเพณีและวิถีชีวิตที่เรียกว่า 

“ไทยเบิง้” ไทยเบิง้ ไทยเดิง้ หรือไทยโคราช เป็นกลุม่ชนพืน้ถิ่นกลุ่มหนึ่งที่ตัง้บา้นเรือนอยู่บรเิวณลุ่ม
แม่น า้ป่าสกั อ าเภอพัฒนานิคม อ าเภอชัยบาดาล อ าเภอโคกส าโรงและอ าเภอสระโบสถ ์จังหวัด
ลพบุรี และยงัตัง้ถิ่นฐานกระจดักระจายอยู่ในจงัหวดัอ่ืนๆ อีก ไดแ้ก่ อ าเภอวงัม่วง จังหวัดสระบุรี 
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อ าเภอศรีเทพ อ าเภอวิเชียรบุรี จงัหวดัเพชรบรูณ ์จงัหวดันครราชสีมา จงัหวดับุรีรมัย ์จงัหวดัชยัภูมิ 
(ภธูร ภมูะธน , 2542) 

4.1.9 ข้อสันนิษฐานการเรียกชื่อกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ 
เบิง้ ตรงกบัค าว่า บา้ง ในภาษาไทยภาคกลาง ไทยเบิง้ก็คงจะหมายถึง เป็นไทย

อยู่บา้งเหมือนกนัคือส่วนหนึ่งเป็นไทย ส่วนหนึ่งเป็นเผ่าอ่ืน เช่น อาจจะเป็นลาว หรือเขมร หรือยวน 
ผสมอยู่ (สรเชต วรคามวิชัย, 2539 อา้งในถึง สายยนต ์เสือสูงเนิน, 2549) อาจจะเป็นเพราะคน
กลุม่นีใ้ชค้  าว่า เบิง้ ปะปนกนัในการพดูจาเสมอ เช่น ภาษาไทยภาคกลางพดูว่า ขอไปดว้ย ชาวไทย
เบิง้จะพดูว่า ขอไปเบิง้ เป็นตน้ 

งานศกึษาที่ระบคุ าว่า ไทยเบิง้ ไทยเดิง้ ที่จงัหวดัลพบรุีที่มีมาก่อน เช่น 
พ.ศ. 2528 การสัมมนาประวัติศาสตรเ์มืองลพบุรี 2 - 4 กุมภาพันธ์ 2528 

ชนัญ วงษ์วิภาค ไดเ้สนอบทความเรื่อง วัฒนธรรมทางวัตถุที่เก่ียวกับการแปรรูปอาหารที่ชุมชน
บา้นดีลงั ตอนหนึ่งว่า “ชุมชนบา้นดีลงั อ าเภอพฒันานิคม มีขนบธรรมเนียมคลา้ยคลงึกบัที่พบเห็น
ในหมู่ชาวนาทั่วๆ ไปในภาคกลาง แต่ก็มีภาษาถิ่นเป็นแบบฉบบัของตนเองที่เรียกว่า ภาษาถิ่นไทย
เบิง้ ทัง้นีเ้พราะเวลาพูดจาปราศรยักนั มกัลงทา้ยเสียงค าว่า เบิง้ นั่นเอง” (ชนญั วงษ์วิภาค , 2528
อา้งในรายงานการศึกษาเรื่องมรดกวฒันธรรมไทยเบิง้ ลุ่มแม่น า้ป่าสกัในเขตที่ไดร้บัผลกระทบจาก
การสรา้งเขื่อนป่าสกั, 2542) 

พ.ศ. 2535 สรุชยั เสือสูงเนิน ศึกษาไวใ้นรายงานเรื่องต าบลโคกสลุง อ าเภอ
พฒันานิคม จงัหวดัลพบุรีว่า คนที่นี่คงจะอพยพมาจากโคราช ชาวโคกสลงุจะมีส  าเนียงออกเหน่อๆ 
นิดๆ ไม่มากเท่าอ่างทองหรือสพุรรณบุรี แต่ไม่ใช่พูดภาษาลาวหรือพวน มีนกัปกครอง นกัวิชาการ
หลายท่านบอกว่า การพดูส าเนียงแบบโคกสลงุ เรียกว่า ไทยเบิง้ (สรุชยั เสือสงูเนิน, 2535) 

พ.ศ. 2536 การสมัมนาทางวิชาการเรื่องกลุ่มชาติพันธุใ์นแผ่นดินสมเด็จพระ
นารายณม์หาราช จารุวรรณ พุ่มพฤกษ์ ไดเ้สนอบทความเรื่องชาติพนัธุว์ิทยาในจงัหวดัลพบุรีว่า มี
กลุ่มเบิง้หรือไทยเบิง้กลุ่มใหญ่ที่บา้นดีลัง บา้นหนองนา อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี (จารุ
วรรณ พุ่มพฤกษ์, 2536อา้งในรายงานการศึกษาเรื่องมรดกวฒันธรรมไทยเบิง้ ลุ่มแม่น า้ป่าสกัใน
เขตที่ไดร้บัผลกระทบจากการสรา้งเขื่อนป่าสกั, 2542) 

พ.ศ. 2538 วีระพงศ์ มีสถาน ได้เผยแพร่ความรูใ้นบทความเรื่อง ไทยเดิง้
ร  าลึก ในโอกาสที่ศนูยศิ์ลปวฒันธรรม สถาบนัราชภัฏเทพสตรี จดัสมัมนาเรื่องโครงการพัฒนาลุ่ม
น า้ป่าสกั ร่วมคิด รว่มท า ร่วมแกไ้ขว่า ไทยเดิง้นัน้ไม่ไดม้ีอยู่มากในเขตจงัหวดันครราชสีมาเท่านัน้ 
แต่ยงัมีบา้นเรือนกระจายอยู่ทั่วไปของภาคอีสาน ภาคตะวนัตกเฉียงใต ้เช่น ที่อ  าเภอจตัรุสั อ าเภอ
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บ าเหน็จณรงค ์จังหวัดชัยภูมิ รวมทัง้จังหวัดอ่ืนๆ ที่มีชายแดนเขตติดต่อกับจังหวัดนครราชสีมา 
(สายยนต ์เสือสูงเนิน, 2549 อา้งในรายงานการศึกษาเรื่องมรดกวฒันธรรมไทยเบิง้ ลุ่มแม่น า้ป่า
สกัในเขตที่ไดร้บัผลกระทบจากการสรา้งเขื่อนป่าสกั, 2542) 

ในทางวิชาการมีการพดูถึงกลุม่ชาติพนัธุไ์ทยเบิง้ ไทยเดิง้ ที่มีถิ่นฐานอยู่ในจงัหวดั
ลพบุรีมานานกว่าหนึ่งทศวรรษแล้ว (ภูธร ภูมะธน , 2542) และพืน้ที่ของกลุ่มไทยเบิง้อยู่ในเขต
รอยต่อของภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย มีเส้นทางติดต่อระหว่าง
ภูมิภาคทั้งสอง ผู้คนที่อาศัยในพื ้นที่แถบนี ้มีวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของชุมชนตน เป็น
ลกัษณะวฒันธรรมผสมผสานระหว่างภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและภาคกลาง เพราะเป็นชุมชนที่มี
ปฏิสมัพนัธก์บัทัง้สองภมูิภาค และอาศยัมายาวนาน 

ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี คือกลุ่มของชาวไทยเบิง้ที่มี
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมคลา้ยกลุ่มชนไทยภาคกลาง แต่ยังมีลกัษณะบางอย่างที่
แสดงความเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่ม เช่น ภาษา การแต่งกาย อาหารการกิน การสรา้งที่อยู่อาศัย 
นามสกุล ความเชื่อ การละเล่น เพลงพืน้บา้น เครื่องมือเครื่องใชใ้นการประกอบอาชีพ รวมทัง้การ
ทอผา้ขาวมา้ และการทอถงุย่ามเพื่อใชเ้อง 

4.2 วัฒนธรรมของชาวไทยเบิง้โคกสลุง จังหวัดลพบุรี 
รายงานการวิจัยวัฒนธรรมท้องถิ่นต าบลโคกสลุง (2542) กล่าวถึงวัฒนธรรมของ

กลุ่มชาวไทยเบิง้โคกสลงุ อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรีว่า เป็นกลุม่คนที่มีมรดกทางวฒันธรรม 
วิถีการด าเนินชีวิตที่เป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะตวัหลายอย่าง เช่น วฒันธรรมดา้นภาษาพูด วฒันธรรม
ในเรื่องนามสกุลวัฒนธรรมด้านการทอผ้า วัฒนธรรมอาหารการกิน วัฒนธรรมการละเล่น 
วฒันธรรมการสรา้งที่อยู่อาศยั มีประเพณีอนัดีงามที่ควรรกัษาสืบไป 

4.2.1 วัฒนธรรมภาษาพูดของชาวไทยเบิง้โคกสลุง 
ชาวไทยเบิง้โคกสลงุจะมีส  าเนียงภาษาพดูเป็นเอกลกัษณแ์บบเฉพาะตวั ส าเนียง

ที่เปล่งออกมาฟังดููเหน่อคลา้ยสุพรรณบุรี แต่เหน่อน้อยกว่าชาวสุพรรณบุรี บางครัง้ฟังดูคล้าย
ส าเนียงทางภาคใตแ้ต่ชา้กว่าไม่ออกส าเนียงอีสาน (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) ค าพดูที่แปลกไป
จากภาษากลางและมกัไดย้ินในประโยคที่พดูเสมอ เช่น ค าว่า เบิง้ ด๊อก เหว่ย เดอ้ ตวัอย่าง เช่น ให้
กินเบิง้ ไม่ใหด๊้อก เสียงอะไรเหว่ย ขา้ไปละเดอ้ เป็นตน้ เป็นเหตผุลหนึ่งที่มีค  าว่า “เบิง้” ในประโยค
ที่พดู นกัวิชาการจึงเรียกว่า กลุม่คนไทยเบิง้ 
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4.2.2 นามสกุลของชาวไทยเบิง้โคกสลุง 
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจา้อยู่หัว ทรงประกาศพระราชบัญญัติขนาน

นามสกุลขึน้ ณ วันที่ 22 มีนาคม พ.ศ. 2455 และประกาศใชต้ั้งแต่วันที่ 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2456 
โดยมีพระราชประสงคเ์พื่อให ้(กมลทิพย ์กสิภาร,์ 2538) 

1. นามสกลุ เป็นหลกัของการสืบเชือ้สายต่อเนื่องกนัทางบิดา ผูใ้หก้ าเนิดเป็น
ศกัดิศ์รีและแสดงสายสมัพนัธใ์นทางรว่มสายโลหิตของบุคคล 

2. นามสกุล ก่อใหเ้กิดความเป็นหมู่เป็นคณะ ส่งเสริมความรกัความสามัคคี
ระหว่างเครือญาติ ตัง้แต่คนชัน้สงูตลอดชัน้ต ่าทั่วไป 

3. นามสกลุ เปรียบเสมือนคณุลกัษณะของบุคคลแต่ละเผ่าพนัธ ์ส่วนมากมกั
สรา้งแนวจูงใจผูเ้ป็นเจา้ของนามสกุล ตลอดจนเครือญาติในสกุล ใหส้  านึกในความดีความชั่ว ให้
เกิดความนิยมในอันที่จะด าเนินชีวิต เจริญรอยตามวิชาชีพและความมีชื่อเสียง อันเป็นที่มาแหล่ง
มงคลนามของบรรพบรุุษผูต้น้ตระกลู 

เมื่อพระราชบญัญัติขนานนามสกุลไดป้ระกาศใชแ้ลว้ ประชาชนคนไทยต่างก็คิดหา
นามสกุลของตน บา้งขอพระราชทานนามสกุล และบา้งก็ช่วยกนัคิดตัง้ขึน้เอง บางนามสกุลไดม้า
จากชาติก าเนิด บางทีก็มาจากอาชีพที่ประกอบอยู่ 

นามสกลุของชาวไทยเบิง้โคกสลงุเอกลกัษณเ์ด่นแสดงความเป็นชาวโคกสลงุที่เห็นได้
ชดัเจน คือ ส าเนียงภาษาพดู การทอผา้ขาวมา้และถุงย่าม และเรื่องนามสกุล ชาวโคกสลงุนิยมตัง้
นามสกุลตามภูมิล  าเนาที่เกิดโดยใชช้ื่อต าบลเป็นส่วนทา้ยหรือส่วนหนา้ของนามสกุล เช่น สลุงอยู่ 
เกิดสลุง เดิมสลุง เป็นตน้ ส่วนค าทา้ยนั้นไดม้าจากชื่อบรรพบุรุษ ปู่ ย่าตายาย หรือไดม้าจากการ
ตัง้ขึน้เอง เชื่อว่าคนที่นามสกุลมีค าว่า “สลงุ” ต่อทา้ยหรือน าหนา้นามสกุลจะตอ้งมีบรรพบุรุษเป็น
ชาวโคกสลุง ส่วนนามสกุลที่ไม่มีค าว่า “สลุง” เชื่อว่าเป็นคนที่มาจากถิ่นอ่ืนเขา้มาแต่งงานกับ
ผูห้ญิงชาวโคกสลงุ เขา้มาประกอบอาชีพในต าบลโคกสลงุ เขา้มาสรา้งที่อยู่อาศยัในต าบลโคกสลงุ
เป็นเวลานานจนกลายเป็นคนโคกสลงุในเวลาต่อมา (สรุชยั เสือสงูเนิน, 2541) 

4.2.3 วัฒนธรรมการสร้างทีอ่ยู่อาศัยของชาวไทยเบิง้โคกสลุง 
จากหลักฐานชิน้ส าคัญที่พบในวัดโคกส าราญ ได้แก่ ซากหินศิลาแลงจ านวน

มากมายที่วางอยู่รอบโบสถห์ลงัเก่า และซากหินทรายหลายชิน้ ไดแ้ก่ ฐานโยนี บวักลีบขนุน และ
ชิน้อ่ืนๆ ท าใหท้ราบว่า เคยมีกลุ่มคนเขา้มาอยู่อาศัยในบริเวณนีม้านานแลว้หมู่บา้นโคกสลุงอยู่
ห่างจากแม่น า้ป่าสกัประมาณ 2 กิโลเมตร เป็นหมู่บา้นขนาดใหญ่ มีวฒันธรรมการสรา้งที่อยู่อาศยั 
สรุปไดเ้ป็น 2 สมยัคือ 
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1. สมยัเรือนผกูระเนือก กัน้ฝาคอ้ 
2. สมยัเรือนป้ันหยา กัน้ฝาไมก้ระดาน 

ชาวโคกสลงุ มีวฒันธรรมในการสรา้งที่อยู่อาศยัที่เป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะตัว ที่น่า
ภาคภูมิใจเป็นอย่างยิ่ง เป็นภูมิปัญญาของชาวโคกสลุง ไดแ้ก่ เรือนฝาคอ้ (สายยนต ์เสือสูงเนิน, 
2549) เรือนฝาคอ้รูปรา่งลกัษณะของเรือนฝาคอ้รูปรา่งลกัษณะส่วนรวมทั่วไป คลา้ยเรือนไทยภาค
กลาง คือเป็นบา้นใตถุ้นสงู เสาตอ้งเป็นไมเ้ต็ง นิยมสรา้งตามแนวตะวัน บนัไดตอ้งหันหนา้ไปทาง
ทิศตะวนัออกหรือทิศเหนือ ไม่ท าบนัไดไปทิศตะวนัตกเพราะเชื่อว่าไม่ดี หลงัคาทรงสงูเหมือนเรือน
ไทย มุงด้วยแฝก มีกั้นลม มีจั่ ว มีกันสาด มีหน้าต่างด้านละ 1 บาน มีประตูห้องนอน 1 ประต ู
ลกัษณะประตจูะท าดว้ยไมเ้นือ้แข็ง เปิดเขา้ไป มี 2 บาน เหมือนประตโูบสก์ารต่อไม่ใชว้ิธีการเจาะ 
ฝากั้นดว้ยใบคอ้ใชไ้มไ้ผ่ประกบใบคอ้ทัง้สองดา้น เรียกว่าเรือนฝาคอ้ ฝนสาดเขา้บา้นไม่ได ้พืน้ปู
ดว้ยระเนือก นิยมใหม้ีระเบียงดา้นหน้า มีนอกชาน และครวัต่อจากนอกชาน บนัไดท าดว้ยไมไ้ผ่
เจาะรู 5 ขัน้ หรือ 7 ขัน้ ถา้ต่อบา้นออกดา้นขา้งเรียกว่า “พะ” ถา้ต่อออกไปดา้นหลงัเรียกว่า “เพิง” 
บรเิวณที่เป็นเพิงจะไม่มีพืน้ ไวส้  าหรบัเป็นที่อยู่ของววั ควาย 

บ้านในยุคปัจจุบันมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปตามกาลสมัยไปอย่างมาก 
เนื่องจากกกระแสวัฒนธรรมของคนต่างถิ่นเขา้มาผสมผสาน สภาพเศรษฐกิจและสิ่งแวดลอ้มที่
เปลี่ยนแปลง ท าใหรู้ปแบบเปลี่ยนไปจากเดิม เช่น เริ่มมีการสรา้งบา้นสองชัน้ มีหอ้งนอนหลายหอ้ง 
มุงหลังคาดว้ยกระเบือ้ง สังกะสี เริ่มท าหน้าต่างคู่ ชั้นล่างนิยมท าดว้ยปูนซีเมนต ์ชัน้บนยังคงท า
ดว้ยไม ้บันไดเปลี่ยนมาเป็นแบบหลายๆ ขั้น นอกชานจะหายไปส่วนใหญ่จะพบเห็นอยู่ทั่วไปใน
หมู่บา้นโคกสลงุ (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 

ปัจจุบนัจะหาดเูรือนฝาคอ้ไม่มี มีเพียงตัวอย่างฝาคอ้ของจริงเพียงชิน้เดียวอยู่ใน
พิพิธภณัฑว์งันารายณร์าชนิเวศ จงัหวดัลพบรุี  

4.2.4 วัฒนธรรมการทอผ้าของชาวไทยเบิง้โคกสลุง 
การทอผ้าของชาวโคกสลุง เป็นวิธีการทอผ้าแบบโบราณ เป็นมรดกทาง

วฒันธรรมแบบเฉพาะตวัที่น่าภาคภูมิใจ ควรรกัษาสืบไว ้เป็นเอกลกัษณห์นึ่งที่แสดงความเป็นชาว
ไทยเบิง้โคกสลงุ การทอเป็นวิธีการของโคกสลงุโดยเฉพาะ ใชก่ี้แบบโบราณ ลายผา้เป็นแบบเฉพาะ
แบบของโคกสลงุ ชาวโคกสลุงจะทอผา้ใชเ้องมาตัง้แต่สมยัประมาณ 150 - 200 ปี มาแลว้ (สรุชัย 
เสือสงูเนิน, 2544) 
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สมัยโบราณจะทอผา้นุ่ง ท าผา้โจงกระเบนทัง้หญิงและชาย ของผูห้ญิงจะยอ้มสี
เขียวเขม้ ผูช้ายยอ้มสีเขียวอ่อน (สีตองอ่อน) ทอผา้เพื่อตดัเสือ้ ทอผา้ขาวมา้ ทอถุงย่าม (สายยนต ์
เสือสูงเนิน, 2549) ปัจจุบันการทอผ้านุ่งจะไม่มีการทอเพื่อมาใช้นุ่งห่ม แต่มีการทอผ้าถุงที่มี
ลวดลายสวยงามแทน โดยมีกลุ่มทอผ้า การทอผ้าขาวม้าและการทอถุงย่าม ยังมีการทอเพื่อ
ประโยชนใ์ชส้อยภายในครวัเรือนอยู่ถึงปัจจบุนั 

วิธีการทอผา้ขาวมา้ 
เครื่องมือทอผา้ขาวมา้ มีดงันี ้

1. ก่ีโบราณ ก่ี คือ ที่ส  าหรับนั่งทอผ้า ประกอบด้วย กระดานก่ี 1 แผ่น 
หลกัเสาก่ี 2 หลกั หลกัวางกะสม 2 หลกั หลกัโยงฟืม 4 หลกั มีราวพาดส าหรบัโยงฟืม 

2. ฟืม เป็นเครื่องมือที่ใชส้  าหรบัทอ ประกอบดว้ย ฟันฟืม ตะกอ และที่
เหยียบฟืม 

3. กะสม เป็นเครื่องมือใชส้  าหรบัมว้นผา้ที่ทอไดเ้ป็นผืนแลว้ ท าจากไม้
มะหาด แกะสลกัสวยงาม 

4. ระวิง เป็นเคร่ืองมือใชส้  าหรบัเสาะดา้ย 
5. ไน เป็นเคร่ืองมือใชส้  าหรบักรีดหลอดดา้ยทอ มีรูปรา่งสวยงามมาก 
6. ระวางหรือพิม เป็นเครื่องมือใชส้  าหรบัคน้ด้าย เป็นตัวก าหนดความ

กวา้ง ความยาวลวดลาย และสีสนั 
7. แปรง เป็นเคร่ืองมือใชส้  าหรบัหวีดา้ย มีรูปรา่งสวยงามมาก 
8. หลอดดา้ย เป็นหลอดไมไ้ผ่หรือไมร้วกขนาดเล็ก สัน้ ยาว หลายขนาด 

ใชส้  าหรบัมว้นดา้ย หลอดละ 1 สี หลายหลอด หลายสี เพื่อใชเ้ป็นดา้ยพุ่งทอ 
9. กะสวย เป็นเครื่องมือใชส้  าหรบัใส่หลอดดา้ยสีพุ่งทอ ท าดว้ยแก่นไม้

จรงิ มีรูปรา่งสวยงามมาก 
10. ผัง เป็นเครื่องมือส าหรบัปักผา้ใหต้ึงขณะที่ทออยู่ ท าดว้ยไมไ้ผ่ยาว

เท่ากบัความกวา้งของฟืม มีปลอกทองเหลืองปลายแหลมใสท่ัง้ 2 ดา้น 
11. กะนัด คือเครื่องมือใช้ส  าหรบัขัดเครือด้ายไม้ให้ยุ่ง ก่อนถึงฟืม ท า

ดว้ยแก่นไมจ้รงิเหลาใหแ้บน ยาวกว่าความกวา้งของฟืมเล็กนอ้ย 
12. หลกัดงึ ใชส้  าหรบัมดัเครือดา้ยปลายสดุใหต้งึตลอดเครือ ใชไ้มอ้ะไรก็

ไดท้ าหลกัดงึ 
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13. ไมห้ัวรดั ใชส้  าหรบัใส่เครือดา้ยปลายสุดใหก้ระจาย ดึงใหต้ึง ผูกติด
กบัหลกัดงึ 

14. สะดวง ใชส้  าหรบัจุ่มน า้ น ามารูดเนือ้ผา้ที่ทอได ้เพื่อใหเ้ขา้สนิทกัน 
ท าดว้ยกาบมะพรา้ว 

15. ไม้คล้องด้าย ใช้ส  าหรับคล้องด้ายให้ตึงแล้วหวี ท าด้วยไม้จริง 
แกะสลกัสวยงามมาก (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549: 24) 

ขัน้ตอนวิธีการทอ 
ขัน้ตอนการทอผา้ของชาวไทยเบิง้โคกสลงุ คือ (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 

1. เริ่มตน้จากการซือ้ดา้ยจากรา้นคา้ 
2. น ามาตม้กบัขา้วตม้ แลว้ขย า น ามากะทก 
3. น าไปตากแดดบนราวไมไ้ผ่ 
4. พอดา้ยแหง้หมาดๆ ไดท้ี่ น ามาหวีให้กระจาย เพื่อไม่ใหด้้ายเป็นขน

ติดกนั และท าใหด้า้ยมีความเหนียว เรียกว่า การฆ่าดา้ย 
5. น าดา้ยมาเสาะ โดยใส่ระวิง สาวลงกระบุง น าเม็ดมะขาม เมล็ดละหุ่ง 

ใสเ่ทินบนดา้ยเพื่อไม่ใหยุ้่ง ถา้ผา้ขาวมา้หลายสีก็เสาะดา้ยหลายๆ สี หลายๆ กระบงุ 
6. น าด้ายที่เสาะแล้วมาเกาะลูกหลักที่พิมหรือระวาง เรียกว่า การค้น 

การค้น จะเป็นขั้นตอนการออกแบบลวดลาย สีสัน ความกว้าง ความยาว และจ านวนของ
ผา้ขาวมา้ก่ีผืน ในการทอเครือนี ้

7. น าดา้ยออกจากพิม จากนัน้น ามาสืบที่ฟืม 
8. เริ่มทอหกู โดยน าฟืมไปเขา้ก่ี มดัเครือหกูกบัหลกัดงึใหต้งึตลอดเครือ 
9. เลือกหลอดด้ายสีต่างๆ พุ่งทอตามลวดลายที่ออกแบบให้สวยงาม 

ลายเล็กลายใหญ่ ตาเขียวตาแดง ตาเหลือง คิว้สีน า้เงิน ตามแบบที่คิดไวว้ิธีการทอหูก เหยียบ พุ่ง
กระสวย กระทบ ท าวนเวียนแบบนี ้จนไดเ้นือ้ผา้มากสดุแขนกระทบไม่ไดจ้ึงมว้นไวท้ี่กะสม ทอจน
หมดความยาวของเครือหกู 

10. ทอเสร็จ ตัดแยกผืนด้วยผิวไม้รวกหรือใบมีดโกน แล้วน าไปใช้
ประโยชนไ์ดผ้า้ขาวมา้ของชาวโคกสลงุมีความสวยงาม หนา มีความทนกว่าผา้ขาวมา้ในตลาดทั่วๆ 
ไปดา้ยที่ใชท้อ สมัยก่อนใชฝ้้ายป่ันเอง ยอ้มดว้ยเปลือกมะเกลือเลือด ขัน้ตอน น าเปลือกมะเกลือ
เลือดใส่ครกต าขา้ว ต าเพื่อใหย้างออก น าเปลือกมะเกลือเลือดไปแช่น า้ 1 คืน แลว้น าดา้ยมาจุ่ม
ยอ้มใหเ้ปียกทั่วดา้ย แลว้น าไปตากแดด พอแหง้น ามาจุ่มใหม่ สีจะเป็นสีแสด แลว้น าดา้ยไปจุ่ม
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โคลน ขย า ดา้ยจะกลายเป็นสีด า น าไปลา้งน า้ใหโ้คลนออก ดา้ยจะเป็นสีด า ขัน้ตอนต่อไป น าไป
ฆ่าดา้ยตามวิธีการในขอ้ 2 ที่กลา่วมาแลว้ขา้งตน้  

ดา้ยที่ใชท้อในปัจจุบัน คือ ดา้ยโทเร สะดวกสะบายมากขึน้ ไม่ตอ้งผ่านวิธีการ
ยอ้มแบบโบราณ ซือ้ด้ายจากตลาด สามารถเลือกสีตามใจชอบ ท าให้คนทอออกแบบสีสันได้
สวยงามขึน้ ดา้ยโทเรยงัท าใหเ้นือ้ผา้ขาวมา้มีความเหนียวทนทานมากขึน้ดว้ย 

การทอถงุย่าม 
ถุงย่ามของชาวโคกสลุง คือ กระเป๋าอเนกประสงค ์ถุงย่ามทอเพื่อประโยชนใ์ช้

สอย แต่แฝงไปดว้ยลวดลายและสีสนัที่มีความสวยงาม 
ถุงย่ามของชาวโคกสลุงนิยมทอสีแดง มีขนาดใหญ่ เย็บดว้ยมือ มีชายกรุย มีชัน้

ส  าหรบัใสเ่งินเหมือนกระเป๋าลบั สีอื่นๆ เช่น ลายสีขาวด า ลายสีเขียว  
จดุประสงคก์ารทอถงุย่ามของชาวโคกสลงุ  

1. ดัง้เดิมใชเ้ป็นถงุย่ามใสห่มาก 
2. ในยุคต่อมาใชใ้ส่ห่อขา้วและสิ่งของที่จ  าเป็นสะพายไปท านา หรือไปเลีย้ง

สตัว ์ขากลบัเก็บผกัจากป่าใสย่่ามมาบา้น 
3. ใสเ่สือ้ผา้ สิ่งของ เพื่อเดินทาง 
4. ปัจจบุนัเด็กๆ ใสห่นงัสือ สมดุ ไปโรงเรียน 
5. ใส่สิ่งของอ่ืนๆ ที่สามารถใส่ไดข้ัน้ตอนวิธีการทอถุงย่ามจะเหมือนวิธีการ

ทอผา้ขาวมา้ทุกประการ ต่างกนัตรงการออกแบบลวดลาย และการตัดต่อ วิธีการเย็บ ทุกหลงัคา
เรือนในโคกสลงุจะใช่ผา้ขาวมา้และถงุย่ามทอเอง (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 

4.2.5 วัฒนธรรมด้านดนตร ี
วฒันธรรมดา้นดนตรี 

สรุชัย เสือสูงเนิน (2541) กล่าวว่า วัฒนธรรมดา้นดนตรีและการละเล่นของ
ชาวโคกสลุง ประมาณ 60 - 150 ปีที่ผ่านมา ชาวโคกสลุงจะมีเครื่องดนตรีที่เป็นของชาวโคกสลุง
อยู่ 2 ชนิด คือ จิ๊งหน่อง และ เพลี๊ยะ เป็นเครื่องดนตรีที่ผูช้ายเป็นคนเล่น ฝ่ายหญิงไม่เล่น จิ๊งหน่อง
ท าจากไมไ้ผ่ มีลิน้ ใชดี้ดที่ปาก ฝ่ายชายจะดีดเล่นในตอนกลางคืนเวลาไปจีบสาวเป็นสญัลกัษณ์
ใหท้ราบว่า มีหนุ่มมาแลว้ หรือเลน่ในช่วงเวลาอ่ืนๆ ก็ได ้เพลงที่ดีดเป็นเพลงทั่วๆ ไป  

เพลี๊ยะ ท าดว้ยเหล็ก ลกัษณะรูปรา่งคลา้ยจิ๊งหน่อง ใชดี้ดเหมือนกบัจิ๊งหน่อง 
เครื่องดนตรีทัง้ 2 ชนิด เสียงที่เป่า จะดงั โหน่ง โหน่ง เสียงสงูต ่าตามท านองเพลง 
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เครื่องดนตรีชนิดอ่ืนๆ มีเลน่เหมือนกบัที่อ่ืนๆ เช่น โทน ร  ามะนา กลองยาว  
โทน การละเล่นและพิธีกรรมที่เก่ียวกบัโทน ชาวโคกสลงุจะใชโ้ทนเล่นร  าโทน 

โจ๊ะครึ่ม เพลงร  าโทนสมัยจอมพล ป.พิบูลสงคราม เหมือนกับถิ่นอ่ืนๆ เล่นในเวลาตอนกลางคืน
ระหว่างหนุ่มสาว นิยมเล่นในงานเทศกาลสงกรานต ์และใชโ้ทนในพิธีกรรม การเลีย้งเจา้บา้น “พ่อ
หลวงเพชร” ในวันขึน้ 6 ค ่า เดือน 6 ของทุกปี จะมีคนตีโทน โจ๊ะครึ่ม โจ๊ะครึ่ม มีคนทรงเป็นผูร้  า 
แลว้พ่อหลวงจะมาเขา้รา่งทรง  

ร  ามะนา จะใช้ตีร  าในการข่วงดอกไม้ (การแห่ดอกไม้) ของหนุ่มสาวใน
เทศกาลสงกรานต ์

กลองยาว ใช้ตีแห่นาค แห่นางแมว แห่ขันหมาก แห่ดอกไม้ เทศกาล
สงกรานต ์ตวักลองยาวจะใชไ้มท้ัง้ตน้เจาะท าเอง ใชห้นงัววั หนังควาย ขึงหนา้กลอง ติดจ่าที่หนา้
กลองท าใหเ้สียงดงัดีขึน้ วงกลองยาว ประกอบดว้ย กลองตัง้แต่ 3 - 7 ลกู ฆอ้ง กรบั ฉ่ิง 

คณะกลองยาวที่เคยมีในโคกสลุง ไดแ้ก่ คณะของนายเชิด ชวดสลุง คณะ
ของนายล้อม แสงสาลี ปัจจุบันทั้ง 2 คน ได้เสียชีวิตไปแล้ว คณะของนายล้อม มีลูกหลานยัง
สามารถเลน่และตีได ้แห่นาคได ้(สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 

4.2.6 วัฒนธรรมด้านการละเล่นของชาวไทยเบิง้โคกสลุง 
การละเล่นของผูใ้หญ่ชาวโคกสลุงจะนิยมเล่นการละเล่นเฉพาะในช่วงเทศกาล

สงกรานต ์ในช่วงเวลาอ่ืนๆ ชาวบา้นจะประกอบอาชีพท านา ท าไร่ ในเทศกาลสงกรานตช์าวบา้น
จะเล่นอย่างเต็มที่ เป็นที่ทราบทั่วกันว่า แต่ละบ้านตอ้งต าขา้วไวเ้ป็นโอ่งๆ เพื่อจะได้ไม่ต้องต า
ในช่วงสงกรานต ์ถา้หากบา้นใดต าขา้วในช่วงสงกรานตเ์ชื่อว่าผีจะแช่ง  

การละเล่นที่นิยมเล่นกัน เช่น เล่นเพลงหอมดอกมะไพ เพลงชา้เจา้หงษ์ เพลง
โคราช ร  าโทนข่วงดอกไม ้(แห่ดอกไม)้ เล่นเขา้นางเชือก เขา้นางสุ่ม เขา้นางชา้ง เขา้นางควาย เขา้
นางปลา เล่นชักกะยืด (ชกักะเย่อ) เล่นหึ่ม เล่นลูกช่วง ลิงชิงหลกั เล่นผา้ซุกมอญ (มอญซ่อนผา้) 
เลน่มา้สง่เมือง เลน่วิ่งชิงธง เลน่แม่กะซิบ เลน่เบีย้รบิ เลน่วิ่งว่าว (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 

การละเล่น (เล่นร้องเพลง) 
ชาวโคกสลุงมีมรดกทางวัฒนธรรมเก่ียวกับการเล่น ที่ เป็นของโคกสลุง

โดยเฉพาะ ซึ่งที่อ่ืนไม่มี ไดแ้ก่ การเล่นเพลงหอมดอกมะไพ (หอม – ดอก – มะ - ไพ) เพลงชา้เจา้
หงษ์ เพลงแห่นาค เพลงอ่ืนๆ เล่นเหมือนกับที่อ่ืนและที่นิยมเล่นกัน คือ เพลงโคราช เพลงร  าโทน 
(ภธูร ภมูะธน, 2542) 
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เพลงหอมดอกมะไพ รอ้งต่อกลอนกันสดๆ ระหว่างฝ่ายหญิงและฝ่ายชาย 
รอ้งเกีย้ว ต่อว่าหรือเรื่องอ่ืนๆ แลว้แต่จะเล่น จะขึน้ตน้ดว้ยค าว่า “หอมเอย แต่กลิ่น เอ๋ยดอกมะไพ 
ดอกมะไพหอมเอย” ลกูคู่จะรอ้งรบัพรอ้มกนั แลว้ต่อดว้ยกลอนที่ดน้กนัสดๆ จบแลว้อีกฝ่ายจะรอ้ง
แกว้นไปวนมาเรื่อยไปจนกว่าจะเลิก ปัจจุบนัยังมีพ่อเพลงและแม่เพลงสามารถเล่นได ้ชาวบา้นที่
อายุต ่ากว่า 60 ปีลงมา เล่นไม่ไดแ้ลว้ อีกไม่นานเพลงหอมดอกมะไพ คงจะหายไปพรอ้มกับพ่อ
เพลงและแม่เพลงชดุสดุทา้ยนี ้

ปัจจุบนัยงัมีแม่เพลงพ่อเพลงที่สามารถเลน่เพลงหอมดอกมะไพ เพลงโคราช 
เพลงร  าโทน เพลงชา้เจา้หงษ์ได ้และเคยใหค้วามรว่มมือกบัศนูยว์ฒันธรรมสถาบนัราชภฎัเทพสตรี 
ท าการแสดงการละเล่นเพื่อเผยแพร่วิธีการเล่นและการรอ้ง ใหแ้ก่สื่อมวลชนไดร้บัชม และท าการ
บนัทึกเทปเพื่อเก็บเป็นสมบติัทางวฒันธรรม แม่เพลงพ่อเพลง ไดแ้ก่ ยายละมูล พลูหล า คณุลุงเร 
อนันตส์ลุง นางทองห่อ ยิ่งยง นางเอบ้ อนันตส์ลุง ลุงยาม สุขสลุง โดยเฉพาะยายละมูล พูลหล า 
อดีตเคยเป็นหมอเพลงโคราชที่มีชื่อเสียง ซึ่งเคยออกแสดงงาน ตามงานวัดในต าบลและอ าเภอ
ใกลเ้คียง มีลีลาและน า้เสียงที่ไพเราะ มีความจ าเป็นเลิศสามารถจ าบทเพลงเล่นไดท้ั้งคืนตั้งแต่
หวัค ่าถึงสว่าง (ภมูิปัญญาชาวบา้น ลพบรุี, 2540) 

การเล่นของเด็ก 
การเล่นของเด็กในช่วงที่ผ่านมายังคงเป็นการละเล่นที่เป็นของไทยแท ้แต่มี

ความแตกต่างจากการเล่นของถิ่นอ่ืนบา้งเล็กน้อย อุปกรณ์ประกอบการเล่น มักเป็นสิ่งของที่หา
ง่ายๆ ในทอ้งถิ่น การละเล่นที่นิยม ไดแ้ก่ เล่นเบีย้ เลน่จิง้โป๊ะ เล่นตาตะราง เลน่ดีดเม็ดมะขาม เล่น
วิ่งชิงธง เลน่แม่กะซิบ เลน่เตย เลน่ต่ี เลน่ว่าว เลน่เสือลอ้มววั (สรุชยั เสือสงูเนิน, 2541) 

4.2.7 วัฒนธรรมการแต่งกาย 
การแต่งกายของชาวโคกสลงุว่า “ประมาณก่อน พ.ศ. 2480 ช่วงก่อนสมยัจอมพล 

ป.พิบูลสงคราม เป็นนายกรฐัมนตรี ชาวโคกสลงุมีวิถีชีวิตและวฒันธรรมการแต่งกายที่ยงัเป็นแบบ
โบราณหลังจากสมัยจอมพล ป.พิบูลสงครามแลว้ ไดม้ีการเปลี่ยนแปลงเรื่องการแต่งกายอย่าง
มาก” (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 

1. สมยัก่อนจอมพล ป.พิบลูสงครามเป็นนายกรฐัมนตรี 
2. สมยัหลงัจอมพล ป.พิบลูสงครามเป็นนายกรฐัมนตรี 
3. สมยัปัจจบุนั 

การแต่งกายสมยัก่อน จอมพล ป.พิบลูสงครามเป็นนายกรฐัมนตรี 
การแต่งกายสมยันีย้งัเป็นแบบโบราณ ทัง้เด็กและผูใ้หญ่ 
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การแต่งกายของผูช้าย จะไวผ้มสัน้ แต่ไม่ใช่ทรงมหาดไทย จะคลา้ยทรงดอก
กระทุ่ม ไม่นิยมใส่เสือ้ ใส่สนับเพลาและนุ่งโจงกระเบนสีเขียวอ่อน ทับสนับเพลาอีกที ผ้าโจง
กระเบนใชผ้า้ทอเอง ใชด้า้ยใยบวัซึ่งเป็นดา้ยเสน้เล็ก ซือ้จากทอ้งตลาด แลว้น ามาท าการทอเป็น
ผืน แลว้เย็บเป็นผา้โจง ไม่ใส่รองเทา้ ผูช้ายจะชอบถือไมต้ะพด ท าจากไมร้วกหรือไมไ้ผ่ นิยมกิน
หมาก 

การแต่งกายของผูห้ญิง จะไวผ้มสัน้ คลา้ยทรงดอกกระทุ่ม นุ่งผา้โจงกระเบน 
นิยมนุ่งสีเขียวแก่ ใชผ้า้ทอเอง ใชด้า้ยใยบวัเหมือนกบัผูช้าย ผูห้ญิงจะมีสไบ บางคนใชผ้า้รดัอก ไม่
ใสร่องเทา้ นิยมกินหมากเช่นกนั (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 

การแต่งกายของเด็ก เด็กๆ ทั้งหญิงและชายจะไม่ใส่เสือ้ผ้าตั้งแต่แรกเกิด
จนกระทั่งอายุประมาณ 9 ปี ขึน้ไป จึงจะใส่กางเกงขาสัน้ทัง้หญิงและชาย ไม่ใส่เสือ้ ช่วงอายุแรก
เกิดถึง 8 ขวบ เด็กหญิงจะนิยมใส่ตะป้ิง ท าดว้ยเงิน ชาวบา้นจะซือ้จากตลาด เด็กผูช้ายจะนิยมผูก
เม็ดพรกิ เต่า ลกูกุญแจ ซึ่งท าดว้ยเงินนิยมโกนหวัโลน้ ไวผ้มจุก ไวผ้มเปีย ไวผ้มโป้ย ไวผ้มกา (ภูธร 
ภมูะธน, 254) 

การแต่งกายสมยัจอมพล ป.พิบลูสงคราม เป็นนายกรฐัมนตรี 
การแต่งกายของชาวโคกสลุง เริ่มมีการเปลี่ยนแปลงบา้งในระยะแรก และ

ระยะหลังเปลี่ยนแปลงไปอย่างมาก ระยะแรก ผูช้ายเริ่มมีเสือ้ใส่ เป็นเสือ้คอกลมผ่าป่าน สีขาว 
แขนสัน้ แต่ยงันุ่งโจงกระเบนอยู่บา้ง เริ่มมีคนใส่กางเกงขาก๊วยบา้งแลว้ ฝ่ายหญิง เริ่มเปลี่ยนจาก
ผา้รดัอก มาเป็นใสเ่สือ้ สมยันัน้เรียกว่า เสือ้กระโจม บางคนเรียก เสือ้อีหิว้ ลกัษณะเสือ้กระโจม จะ
ไม่มีแขน จะมีสาย 2 สายแขวนไวท้ี่ไหล่ทัง้ 2 ขา้ง ตวัเสือ้จะรดับริเวณเหนือหนา้อก ตัวเสือ้ยาวแค่
เอว และยังนุ่งโจงกระเบนอยู่ เสือ้อีกชนิดที่มาพรอ้มเสือ้กระโจมคือ เสือ้อีแปะ ลักษณะคลา้ยกับ
เสือ้ชัน้ในของสตรีปัจจบุนั แต่สายจะกวา้งกว่า มีเม็ดดมุผ่าอก มีกระเป๋าเล็กๆ ขา้งล าตวั 2 ใบ  

ระยะหลงั ผูช้าย จะใส่กางเกงขาก๊วยมากขึน้ ใส่เสือ้คอกลมผ่าป่านแขนสั้น 
ถา้ใครใส่กางเกงผา้แพรขาก๊วยแสดงว่ามีเงิน เป็นคนร ่ารวย ผูห้ญิง เริ่มไวผ้มยาว ใสเ้สือ้อีแปะขา้ง
ใน มีเสือ้นอก คอกลมหรือคอหา้เหลี่ยม แขนสัน้สีขาว บางคนนุ่งโจงกระเบน บางคนใส่ผา้ถุง บาง
คนเลิกกินหมากแต่คนที่ยงักินหมากอยู่ มีจ  านวนมากกว่า  

การแต่งกายสมยัปัจจบุนั 
ดว้ยเหตุปัจจัยหลายประการ ท าใหว้ฒันธรรมเปลี่ยนไป คนในสงัคมย่อมมี

การปรบัตัวและเปลี่ยนแปลงวิถีในการด าเนินชีวิตอยู่ตลอดเวลา กระบวนการเหล่านีท้  าใหก้ระแส
วัฒนธรรมหลายๆ ดา้นไหลมาสู่ชาวโคกสลุง เหตุนีท้  าใหรู้ปแบบวิธีการแต่งกายแบบดั้งเดิมของ
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ชาวโคกสลงุเริ่มหายไปทีละนอ้ยจนกระทั่งปัจจบุนัทัง้ผูใ้หญ่และเด็กจะแต่งตวั ใสเ่สือ้ผา้ที่เหมือนๆ 
กบัคนถิ่นอ่ืนทั่วๆ ไป แต่ผูสู้งอายุยังแต่งกายที่เป็นแบบโคกสลงุดัง้เดิมอยู่ คนแก่ที่มีอายุตัง้แต่ 65 
ปีขึน้ไป ยังมีคนนุ่งโจงกระเบนผา้สีเขียวแก่ หรือโจงกระเบนผา้ลายไทย ใส่เสือ้กระโจม และกิน
หมาก ชอบฟังเพลงโคราช พดูภาษาโคกสลงุอย่างชดัเจน (สรุชยั เสือสงูเนิน, 2541) 

4.2.8 วัฒนธรรมการกินของชาวโคกสลุง 
สุรชัย เสือสูงเนิน (2541) กล่าวถึงวัฒนธรรมการกินว่า ชาวโคกสลุงจะท าที่กิน

ขา้วและที่ประกอบอาหารเรียกว่าครวั แบบดัง้เดิมนิยมท าครวัแยกออกจากตวับา้น คือ ตวับา้นจะ
มี ในเรือนระเบียง ต่อออกไปจะเป็นนอกชาน ต่อจากนอกชานจะเป็นครวั ในครวัจะเป็นที่เก็บ
อปุกรณก์ารประกอบอาหาร เก็บอาหาร มีตูเ้ก็บอาหาร มีเตาไฟ โอ่งน า้ด่ืม ที่เก็บถว้ยจาน ชอ้น มีด 
ถ่าน หมอ้ ไหส าหรบัดับถ่าน กระถางเพื่อใส่น า้ขา้ว ไหเกลือ บางบา้นมีไหปลารา้ ครวันอกจากจะ
เป็นที่หุงข้าวและเป็นที่ประกอบอาหารแล้ว ยังเป็นที่ส  าหรบันั่ งล้อมวงกินข้าวของสมาชิกใน
ครอบครวัอีกดว้ย  

อาหารหลกัของชาวโคกสลงุ คือ ขา้วเจา้ จากการสืบคน้พบว่าสมยัก่อน กบัขา้วที่
ตอ้งมีในส ารบัเกือบทุกมือ้คือ น า้พริก ผักต้ม เช่น ต าลึงต้ม หน่อไม้ต้ม บุกต้ม มะเขือตม้ ยอด
กระถิน ผกัแว่น ยอดอีนุนตม้ เป็นตน้ กบัขา้วอาหารคาวที่เป็นตม้ แกง ผดั ทอด จะเหมือนกบัที่อ่ืน
ทั่วๆ ไป ส่วนที่ต่างจากที่อ่ืนที่เห็นไดช้ดัเจน เช่น พริกกับเกลือ ตม้ย าอึ่ง ปูหลนหรือลาบปู แกงหัว
เอือ้ง แกงมนัเทียน แกงมนันก แกงมนัเหลี่ยม แกงมนัใหญ่ แกงแยใ้สเ่ปราะใสข่า้วคั่ว ส่วนผกัมกัจะ
เป็นผักที่อยู่ในป่า ในนา ที่ชาวโคกสลงุเก็บมาเป็นอาหาร ไดแ้ก่ ผักอีไร ผกัลืมผวั ต าหยาน เปราะ 
ดอกกะเจียว ผักกะโตวา เห็ดถ่าน เห็ดหัวเขียว เห็ดขาไก่ เห็ดไผ่ เห็ดตะคียน เห็ดโคน  (สายยนต ์
เสือสงูเนิน, 2549) 

ประเภทอาหารหวาน 
ประเภทอาหารหวานที่ไม่เหมือนกบัถิ่นอ่ืน และถือว่าเป็นเอกลกัษณข์องชาว

โคกสลงุโดยเฉพาะที่อ่ืนไม่มี  
1. ขนมเบือ้ง เป็นขนมที่เป็นสมบติัของชาวโคกสลุงโดยเฉพาะ ท ากินกัน

เลน่ๆ ท าจากแปง้ขา้วเจา้  
วิธีการท า แช่ขา้วสารในน า้ น าไปโม่ใหเ้ป็นแป้ง ใส่เกลือ น าแป้งไปดาด

ในกะทะ โดยใชช้นัทากะทะการดาดไม่ตอ้งใชน้ า้มนั ดาดหลายๆ แผ่นจนกว่าแป็งจะหมด อยากให้
หวานตอ้งจิม้น า้ตาลขา้งนอก ถา้ใส่น า้ตาลในแป้งจะท าใหติ้ดกะทะ ระยะหลงัใส่มะพรา้วโดยโม่
ปนแปง้แลว้น าไปดาด ท าใหม้ีรสมนัเพิ่มขึน้ เด็กๆ ก็ท าขนมเบือ้งไดไ้ม่ยาก 
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2. ขนมลูกโคนโยนเขา้ป่าไผ่ (ขนมต้ม) เป็นขนมที่ท าใช้ในพิธีแต่งงาน 
หรือท ากินโดยทั่วๆ ไป  

วิธีการท า เริ่มจากการต าแป้งข้าวเหนียว ตม้น า้รอ้น เทใส่แป้งคลุกให้
เหนียว ป้ันเป็นลูก ใส่ไสซ้ึ่งท าจากถั่วเค่ียวกับน า้ตาล หรือบางทีใชน้ า้ตาลกับมะพรา้ว ตม้น า้รอ้น
ให้เดือด น าลูกขนมที่ใส่ไส้แล้วไปทิง้ใส่ในน า้ที่เดือด สุกจะลอยขึน้ แล้วตักมาใส่กะชอนให้น ้า
สะเด็ด 

3. ขนมกรวย เป็นขนมที่ท าใหค้นฟ้ืนไขใ้หม่ๆ กิน และท ากินเล่นๆ ท าจาก
แปง้ขา้วเจา้กบัเกลือเท่านัน้  

วิธีการท า ต าหรือโม่แป้งข้าวเจา้ ใส่เกลือละเลงน า้ ท ากรวยขนาดเล็ก
ดว้ยใบตอง แปง้เทใสก่รวยน าไปตัง้ในหวดนึ่งใหส้กุ สกุแลว้จะอ่อน ใส ในกลางเป็นรู 

4. ขนมลอดช่อง เป็นขนมที่ท าเพื่อเลี ้ยงในงานแต่งงาน และงานวัน
ส าคญัทางศาสนา เพื่อไปใส่บาตร วิธีการท า แช่แป้งขา้วสารขา้วเจา้ พอเป่ือยสงใสก่ระบุง รดน า้ 3 
วนั เน่าเหม็นลา้งน า้เอามาขยี ้ใชผ้า้ขาวบางกรองใส่น า้ปูน น าไปกวนในหมอ้ แตกละเอียดดีแลว้ 
น ามาใส่กะแตะ แลว้ใชข้วดใส่น า้เย็นกดเพื่อใหเ้ป็นตวั ตกลงไปในถงัน า้ที่รองอยู่ จะเป็นตวัใครตัว
มนั ถา้ตอ้งการใหห้อมใหข้ยีใ้บเตยใสต่อนก่อนที่จะน าไปกวน (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 

นอกจากขนมดงักล่าวแลว้ยังมี ขา้วเม่าหรือกระยาสารท ในงานเทศกาล
ท าบุญวันสิน้เดือน 10 ของทุกปี ห่อขา้วตม้มัดใส่กลว้ยในเทศกาลพระออกพรรษา ขนมชนิดอ่ืนๆ 
จะเหมือนกบัถ่ินอ่ืนทั่วๆ ไป 

อาหารประเภทผลไม ้
ผลไมท้ี่มีอยู่ในป่าและนิยมเก็บมากินกันเล่นๆ ที่อาจจะไม่มีในถิ่นอ่ืน หรือ

บางทีอาจจะเรียกชื่อต่างกนัไป เช่น ตะโกสกุ ตะครอ้ ตะขบป่า ลกูไข่เน่า ลกูหวา้ ลกูตะกา้ย กลว้ย
หวี กะตุม้ลุม่ห่อ ลกูพลอง ลกูเกด ไม่ใช่ผลไมแ้ต่เป็นหวัอยู่ในดิน เรียกว่าเล็กงา แหว้โคก (สายยนต ์
เสือสงูเนิน, 2549) 

วิธีการกินอาหารของชาวโคกสลุง 
การกินแบบดัง้เดิมสมาชิกในครอบครวัจะกินพรอ้มกัน นั่งลอ้มวงกับพืน้ใน

ครวั ถา้ตอ้งการบรรยากาศที่แปลก จะขยบัมานั่งที่นอกชาน การกินจะใชว้ิธีการที่ชาวบา้นเรียกว่า 
การเปิบขา้ว คือการกินขา้วดว้ยวิธีการใชม้ือเปิบ ไม่ใชช้อ้น คนแก่ที่อายุมากๆ บางคนยงัใชว้ิธีการ
เปิบอยู่ ลกูหลานชาวโคกสลงุยคุปัจจบุนัใชช้อ้น ใชข้นัในการด่ืมน า้ (สรุชยั เสือสงูเนิน, 2541) 
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การกินข้าวล่อ 
เป็นวฒันธรรมการกินอาหารที่เป็นเอกลกัษณข์องชาวโคกสลงุที่ไม่เหมือนถิ่น

อ่ืน ที่ยังมีอยู่ถึงปัจจุบัน การกินขา้วล่อ หมายถึงการชวนกัน การนัดกัน เพื่อจะมากินขา้วร่วมกัน 
โดยต่างคนต่างเตรียมขา้วและแกงหรือกบัขา้วมาเอง แลว้มานั่งกินดว้ยกนั กินกนัไปคยุกนัไป (กอ้ง 
สลุงอยู่, สัมภาษณ์: 2544 อา้งในถึง สายยนต์ เสือสูงเนิน, 2549: 38) มิได้หมายถึงอาการที่ไม่
สภุาพอย่างอ่ืนใด การกินขา้วล่อเป็นภาษาของชาวไทยเบิง้โคกสลุงโดยเฉพาะ การกินขา้วล่อจะ
เป็นสิ่งที่บอกถึงความรูส้กึภายในลกึๆ ว่าเป็นญาติ เป็นพี่เป็นนอ้ง เป็นเพื่อนบา้นที่ดีต่อกนั มีความ
รกัใครก่ลมเกลียวกนั 

4.2.9 การตั้งนามสถานทีต่่าง ๆ 
การตั้งชื่อโคกสลุง 

ที่มา จากการสืบคน้มีขอ้ที่น่าสงัเกตอยู่ 2 ประการ คือ 
ประการแรก จากต านานเรื่องเล่าที่ เล่าสืบต่อๆ กันมา เรื่องมีอยู่ว่า มี

นายพราน 2 คน เขา้ไปลา่สตัวใ์นป่า นั่งหา้งรอยิงสตัวต์อนกลางคืน ตกตอนกลางคืนมีหญิงสาวคน
หนึ่งมารอ้งขอความช่วยเหลือนายพรานเขา้ใจว่า น่าจะเป็นเสือสมิง เลยตัดสินใจยิงหญิงสาว พอ
ตอนเชา้สว่างแลว้ลงมาดู ปรากฏว่าเป็นหญิงสาวจริงๆ ไม่ใช่เสือสมิงนอนตายอยู่บริเวณโคกนั้น 
ต่อมาเลยตัง้ชื่อบริเวณนัน้ว่า โคกสาวหลง กาลต่อมานานหลายปี เลยเพีย้นเปลี่ยนเป็น โคกสลุง 
ในที่สดุ (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 

ประการที่สอง จากหลกัฐานที่พบ คือ สิ่งก่อสรา้งที่อยู่ใตโ้บสถ ์ไดแ้ก่ กอ้นหิน
ศิลาแลงคจ์ านวนมากวางเรียงราย กอ้นหินทราย ที่แตกหกั บางก่อนยงัคงมีลวดลายที่ชดัเจน และ
รวมไปถึง ฐานโยนี ที่วางอยู่ขา้งโบสถ์หลังเก่า และหินทรายที่เรียกว่า บัวกลีบขนุน หินทรายรูป
เทวรูปถือกระบอง หกัเหลือแต่ส่วนเอว ทุกชิน้ยงัอยู่ที่วดัโคกส าราญ จากหลกัฐานหลายๆ ชิน้ที่พบ
เห็น ภธูร ภูมะธน เชื่อว่า ตรงบรเิวณนี ้น่าจะเป็นปรางค ์ที่มีลกัษณะคลา้ยและสมยัเดียวกบัปรางค์
สามยอดที่ลพบรุี ซึ่งเป็นสมยัที่คนไทยไดร้บัอิทธิพลจากขอม (สรุชยั เสือสงูเนิน, 2541) 

พบเศษขีเ้หล็กเป็นจ านวนมาก บริเวณหัวหนองใหญ่ ลกัษณะเป็นกอ้น แข็ง
เหมือนเหล็กรูปทรงอิสระ กอ้นเล็ก ใหญ่ไม่เท่ากนั 

จากหลกัฐานดงักล่าว เชื่อว่าโคกสลงุน่าจะเป็นเสน้ทางการคา้ขายของพ่อคา้
ในสมยัก่อนโนน้ โดยเดินทางมาจากเมืองศรีเทพ ด่ิงตรงลงมาโคกสลงุ และผ่านไปยงัดีลงั แลว้เขา้
ไปยงัเมืองลพบรุี 
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จากเหตุสองประการที่กล่าวมาแลว้ เป็นที่น่าสงัเกตว่าบริเวณโคกสลงุนี ้เป็น
ที่สงูตามลกัษณะภูมิประเทศและน่าจะเป็นแหล่งถลุงแร่เหล็กหรือแร่ชนิดใดชนิดหนึ่ง แลว้ก็ตัง้ชื่อ
แห่งนีว้่า “ โคกถลงุ ”ต่อมานานหลายช่วงอายคุน ก็เพีย้นเปลี่ยนมาเป็น โคกสลงุ ในที่สดุ 

เหตผุลที่น่าสงัเกตที่น่าจะสนบัสนุนว่าเป็นแหลง่ถลงุแร่ แลว้ตัง้ชื่อว่า โคกถลงุ 
อีก คือ ชาวโคกสลุง จะออกเสียง ถ.ถุง เป็น ส.เสือ เช่น ค าว่า ถวิล คนแก่ มักพูดว่า สวิล ค าว่า 
ถนอม จะพูดว่า สนอมค าว่า แถลง บางคนจะพูดว่า แสลง ค าว่า ถนัด จะพูดว่า สนัด และค าว่า 
สลงุ ก็น่าจะเพีย้นมาจากค าว่า ถลงุไดเ้ช่นกนั 

วดัใหญ่ หรือวดัโคกส าราญ หรือวดัโคกสลงุ 
ที่มา ชื่อวัดใหญ่ เป็นชื่อเดิมที่ชาวบา้นเรียก ชื่อวัดโคกส าราญเป็นชื่อที่

ปรากฏอยู่ในกรมศาสนา ส่วนวดัโคกสลงุนัน้เป็นชื่อที่ชาวบา้นเรียก ทัง้ 3 ชื่อนีคื้อวดัเดียวกนั เป็น
วดัเก่าดัง้เดิม (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549: 39) 

วดัหนองตามิ่ง หรือวดันอ้ย หรือวดัโคกส ารวย 
ที่มา ทั้ง 3 ชื่อคือวัดเดียวกัน ค าว่าหนองตามิ่ง มาจากเดิมบริเวณวัดนี ้

เป็นหนองนาของตามิ่ง เลยตัง้ชื่อตามเจา้ของว่า วดัหนองตามิ่ง ค าว่า วดันอ้ย มาจากที่มีวดัใหญ่
ทิศเหนือหมู่บา้นแลว้ วดัที่เกิดทีหลงัจึงเรียก วดันอ้ยหนองตามิ่ง ค าว่า วดัโคกส ารวย นัน้เชื่อว่าตัง้
ใหค้ลอ้งจองกบัวดัใหญ่โคกส าราญ (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 

ส านกัสงฆห์นองโสนโพธิ์ทอง 
ที่มา วัดหนองโสน เป็นส านักสงฆท์ี่เพิ่งก่อตั้งขึน้มาเมื่อ พ.ศ. 2537 อยู่

ทางทิศตะวันตกเฉียงใตข้องหมู่บา้น อยู่เขตหมู่ที่ 11 ที่มาของชื่อ เดิมบริเวณนัน้มีหนองน า้และมี
ตน้โสนขึน้เต็มไปหมด เลยตั้งชื่อตามสถานท่ีเดิมคือวัดหนองโสน และเติมค าว่า โพธิ์ทองเขา้ไป
เพื่อใหค้ลอ้งจองและความหมายดีเป็นมงคลชื่อสถานศึกษาในหมู่บา้นโคกสลงุ 

ในหมู่บา้นโคกสลงุจะมีโรงเรียน 3 โรง จะตัง้ชื่อตามวดัที่อยใูกลเ้คียง ไดแ้ก่ 
1. โรงเรียนวดัโคกสลงุ อยู่ใกลว้ดัใหญ่ เป็นโรงเรียนประถมศกึษา 
2. โรงเรียนวัดหนองตามิ่ ง  อยู่ ใกล้วัดหนองตามิ่ ง  เป็น โรงเรียน

ประถมศกึษา 
3. โรงเรียนโคกสลุงวิทยา ไม่ใกล้วัดแต่เป็นโรงเรียนมัธยม ตั้งชื่อตาม

ต าบล 
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ชื่อหย่อมต่างๆ ในหมู่บา้น (สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 
ในหมู่บา้นโคกสลงุแต่ละหมู่ แต่ละเขต จะเรียกว่าเป็นหย่อม เช่น หย่อม

มะขามหมู่ หย่อมเด่ินสะเดา หย่อมหนองขัดงา หย่อมหนองจิก หย่อมหนองตามิ่ง หย่อมหัวโกรก 
หย่อมหนองกะเบียน หย่อมหนองใหญ่ หย่อมวดัใหญ่ เป็นตน้ 

ที่มา ของชื่อหย่อม มกัจะเรียกตามสิ่งของที่ปรากฏอยู่บรเิวณนัน้ๆ เช่น 
หย่อมมะขามหมู่ จะมีตน้มะขามใหญ่ขึน้เป็นกลุม่ๆ หลายตน้ 
หย่อมเหด่ินสะเดา เชื่อว่าเดิมคงมีตน้สะเดาจ านวนมากในบรเิวณนัน้ 
หย่อมหนองจิก เป็นชื่อหนองน า้ 
หย่อมหนองตามิ่ง อยู่ใกลว้ดัหนองตามิ่ง 
หย่อมหัวโกรก เป็นทางที่น า้ไหลผ่านและน า้เซาะลึกเวา้เขา้ไปเรียกว่า

โกรก เลยเรียกหย่อมหวัโกรก 
หย่อมหนองกะเบียน เพราะอยู่ใกล้สระน า้ประจ าหมู่บ้านอีกแห่งที่ชื่อ 

หนองกะเบียนเลยเรียกหย่อมหนองกะเบียน 
หย่อมหนองขดังา เชื่อว่าบรเิวณนีน้่าจะมีการปลกูงา จึงตัง้ชื่อหนองขดังา 

ชื่อสถานที่จะเป็นสิ่งที่บอกเรื่องราว และร่องรอยวิถีในการด าเนินชีวิตของคน
ที่ เคยอาศัยอยู่ในบริเวณนี ้เป็นอย่างดี การสืบค้นและศึกษาจะท าให้เราทราบถึงวัฒนธรรม 
วิวฒันาการของกลุม่คนในบรเิวณนีไ้ด ้(สายยนต ์เสือสงูเนิน, 2549) 

5. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรม 
5.1 ความหมายของ พหุวัฒนธรรม (Multiculturalism) 

แ น ว คิ ด พ หุ วัฒ น ธ ร ร ม  (Multiculturalism) เ ป็ น แ น ว คิ ด ห ลั ง ส มั ย ให ม่ 
(Postmodernism) (Turner Terence ,1993, Bennett, David, 1998) ที่แพรก่ระจายไปยงัภมูิภาค
ต่างๆ ของโลก ในปัจจุบัน จุดก าเนิดของแนวคิดนีน้่าจะอยู่ที่อเมริกาเหนือ ในประเทศแคนาดา 
และสหรัฐอเมริกาในช่วง  ต้นของทศวรรษที่  1970 (Joppke, Christian และ Lukes, Steven, 
1999) แลว้ขา้มมหาสมทุร แอตแลนติกมายงัตะวนัตก และยุโรปตะวนัออก แลว้จึงขา้มมหาสมทุร
แปซิฟิกมายังประเทศออสเตรเลีย และอินเดีย แนวคิดพหุวัฒนธรรมปรากฏตัวขึน้ภายใตเ้งื่อนไข
ทางการเมืองและสงัคมของโลกยุคหลงัอาณา นิคมและกระแสทุนนิยม ที่ตอ้งการรือ้ถอน และกัด
เซาะความชอบธรรมของรฐั และกลุ่มวัฒนธรรมหลักที่  พยายามผสมกลมกลืน สรา้งความเป็น
อนัหนึ่งอนัเดียวกนั และสรา้งศนูยก์ลางของอ านาจ บนพืน้ฐาน แนวคิดเอกนิยม และสากลนิยม 
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แนวคิดหลงัสมัยใหม่เนน้ความหลากหลายทางวฒันธรรม (cultural diversity) และ
ไม่มองว่า สงัคมสามารถผสมผสานเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนัได ้(homogeneity) เพราะในความจริง
ไม่มีสงัคมใดที่ สรา้งขึน้มาจากคนกลุ่มเดียวหรือมีความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกัน (อานนัท ์กาญจน
พนัธุ,์ 2548)  

ค าว่า “สังคมพหุวัฒนธรรม“ (Multicultural Society) ตามเงื่อนไขทางประชากร 
สงัคมพห ุวฒันธรรมจะหมายถึงสงัคมที่มีประชากรตัง้แต่สองกลุ่มวฒันธรรมขึน้ไป แต่ละกลุม่จะมี
ลกัษณะวฒันธรรม เป็นของตนเอง มีอตัลกัษณแ์ละชุมชนของตนเอง แต่ในบางครัง้อาจมีลกัษณะ
ที่ซอ้นทับกันระหว่างกลุ่ม ซึ่ง ความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มอาจเป็นเรื่องของการพึ่งพิงทางอ านาจ 
หรือเป็นความสมัพนัธท์ี่ไม่เท่าเทียมกนั (ดว้ยฐานะทางเศรษฐกิจ สถานภาพทางสงัคม การศึกษา 
และอิทธิพลทางการเมือง) เบลเยี่ยมเป็นตัวอย่าง ของสังคมพหุวัฒนธรรมแบบดั้งเดิมคือมีกลุ่ม 
Wallon (ซึ่งเป็นกลุ่มคนที่พูดภาษาฝรั่งเศส) กับกลุ่ม  Flemish (กลุ่มที่ใช้ภาษาดัช) เป็นกลุ่มที่
ครอบง าทางวฒันธรรม ส่วนกลุ่มที่เป็นวัฒนธรรมย่อยลงมาคือ ชุมชนชาวเยอรมัน หรือกรณีของ
สเปนที่ประกอบไปดว้ยกลุ่มปกครองตนเอง Catalan, Basque และ Galicia ซึ่งกลุ่มต่างๆ เหล่านี ้
ปกครองตนเองและแยกตวัออกจากวฒันธรรมศนูยก์ลางที่แมดริด ภายหลงั  สมัยของนายพลฟรงั
โก(โครงการพฒันาแห่งสหประชาชาติ, 2547 อา้งถึงใน แพร ศิรศิกัดิด์  าเกิง. 2549) 

อานนัท ์กาญ จนพนัธุ ์(2558) กล่าวว่า พหวุฒันธรรมเป็นเรื่องของความหลากหลาย
ของกลุ่มชาติพันธุแ์ละในโลกของพหุวฒันธรรมเราไม่สามารถอยู่ในโลกของอดุมคติหรือมายาคติ
ไดเ้ราตอ้งอยู่ในโลกแห่งความเป็นจริงแต่ในโลกแห่งความเป็นจริงนั้นลื่นไหลและซับซอ้นในมิติ
ความสมัพนัธเ์ชิงอ านาจ ผูค้นที่เป็นชายขอบที่ไม่มีสิทธิทางสงัคมหรือการเขา้ไม่ถึงทรพัยากร หรือ
การถูกมองว่าเป็นคนอ่ืน โดยที่คนกลุ่มใหญ่ นิยามใหแ้ก่ผูค้นเหล่านัน้เช่น การที่รฐันิยามว่าคนที่
อยู่บนดอยว่าเป็นชาวเขา ในการนิยามนีไ้ม่ไดถู้กยอมรบัจากผูค้นเหล่านัน้ แต่ในขณะเดียวกนัจึงมี
การสรา้งอตัลกัษณต์นเองขึน้มาใหม่ใหก้ลุม่ต่าง ๆ ยอมรบัเพื่อใหอ้ยู่ร่วมกนัในสงัคมอย่างสนัติไม่มี
อคติต่อกนั 

วรรณวิไล ใจเกลีย้ง (2550) กล่าวถึงความหมายของพหุวฒันธรรมในสงัคมศตวรรษ
ที่ 21 ว่า ความแตกต่างทางพหุวัฒนธรรมและพหุเชือ้ชาติในระดับภูมิภาคท้องถิ่นด้วยในยุค
ปัจจุบนัมีคนหลายกลุ่มที่แตกต่างกนัท าใหก้ลาย เป็นสงัคมที่มีความแตกต่างกนัไปจึงมีวฒันธรรม
ทั่วไปและวัฒนธรรมย่อย วัฒนธรรมทั่วไปเป็นวัฒนธรรมหลกัในการด าเนินชีวิต ส่วนวัฒนธรรม
ย่อยเรียกว่า วัฒนธรรมเฉพาะ ซึ่งเหมือนกันในกลุ่มชนบางกลุ่มเท่านั้น วัฒนธรรมย่อยที่ส  าคัญ 
ได้แก่ วัฒนธรรมย่อยตามเชือ้ชาติ ตามเกณฑ์อายุ ตามท้องถิ่นและตามอาชีพและวัฒนธรรม
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สมัยใหม่มักประกอบด้วยสมาชิกที่มีเชือ้ชาติต่าง ๆ กันท าให้เกิดวัฒนธรรมแย่งชิงเชือ้ชาติที่
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความหลากหลายทางภาษา ค่านิยม ความเชื่อทางศาสนา ประเพณีและพิธีกรรม
ต่าง ๆ ซึ่งความหลากหลายดังกล่าวอาจเนื่องมาจากหลายสาเหตุโดยเฉพาะกระแสโลกาภิวัตน์
และระบบการเมืองภายในประเทศนัน้ ๆ 

สรุปพหุวัฒนธรรม หมายถึงการอยู่ร่วมกันโดยคนกลุ่มที่มีความหลากหลายทาง
วฒันธรรมตัง้แต่สองกลุ่มวฒันธรรมขึน้ไป แต่ละกลุ่มจะมีลกัษณะวฒันธรรม เป็นของตนเอง มีอตั
ลกัษณ์และชุมชนของตนเอง ในบางครัง้อาจมีลักษณะที่ซอ้นทับกันระหว่างวัฒนธรรม อาจเกิด
ความไม่เท่าเทียมกนัในดา้น เศรษฐกิจ สถานภาพทางสงัคม การศกึษา และอิทธิพลทางการเมือง 

6. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับศิลปะการแสดง 
6.1 ความหมายของ ศิลปะการแสดง 

สดใส พันธุมโกมล (2542) กล่าวว่า ศิลปะการแสดง คือ ศิลปะที่เกิดขึน้จาก การน า
ภาพจากประสบการณ์และจินตนาการของมนุษยม์าผูกเป็นเรื่องและจัดเสนอในรูปแบบ  ของการ
แสดงโดยมีผูแ้สดงเป็นผูส้ื่อความหมายและเรื่องราวต่อผูช้ม ศิลปะการแสดงจึงเปรียบเสมือน  เป็น
เครื่องมือที่มนุษย์เราใช้เป็นตัวกลางในการเชื่อมโยงอารมณ์ ความรูส้ึก ความคิดของตน  เพื่อ
ถ่ายทอดใหบุ้คคลอ่ืนไดเ้ขา้ใจรบัรูถ้ึงสิ่งที่ตนตอ้งการจะแสดงออก การแสดงถือเป็นศิลปะ ของการ
สื่อสารที่ปรากฏภาพเป็นรูปธรรมซึ่งผูช้มรบัรูแ้ละเขา้ใจไดง้่ายโดยไม่ยุ่งยากในการตีความ  ส่วน
อารมณ์ ความรูส้ึกแม้จะอยู่ในรูปลักษณะที่เป็นนามธรรมก็จริงแต่ผู้ชมทั่ว ๆ ไปสื่อสัมผัส  ได้
โดยตรงจากผูแ้สดง มลูเหตแุห่งการเกิดศิลปะการแสดงของไทยสนันิษฐานว่ามาจาก 2 สาเหต ุคือ 
1. เกิดจากพืน้ฐานอารมณส์ะเทือนใจของมนุษย ์เช่น ดีใจก็กระโดดโลดเตน้  เสียใจก็รอ้งไห ้ต่อมา
จึงไดพ้ฒันาอารมณต่์าง ๆ เหลา่นีใ้หเ้ป็นพืน้ฐานการแสดงในที่สดุ 2. เกิดจากความเชื่อทางศาสนา 
เช่น เชื่อว่าสรรพสิ่งรอบตวัในธรรมชาติมีอ านาจ เรน้ลบัแฝงอยู่สามารถดลบนัดาลใหเ้กิดเหตกุารณ์
ต่าง ๆ ไดแ้ละต่อมาไดพ้ฒันาเป็นความเชื่อ ในเทพเจา้จึงมีการสวดออ้นวอนขอธรรมชาติหรือเทพ
เจา้ใหป้ระทานความส าเรจ็ใหด้ว้ยการถวาย อาหารหรือการรา่ยร  าเพื่อบวงสรวงบูชา และไดก้ลาย
มาเป็นตน้แบบของการสวดออ้นวอน การขบัรอ้งดนตรีและการฟ้อนร  าในเวลาต่อมา 

ส านักงานศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย กระทรวงวัฒนธรรม (2549) นิยามไวว้่า สาขา
ศิลปะการแสดง (Performing Arts) หมายถึงศิลปะการแสดงละคร การละเล่น และการแสดง
พืน้บา้นประยกุต ์

พรทิพา บุญรกัษา (2564: ออนไลน์) กล่าวว่า การแสดงพืน้บ้านเป็นการแสดง  ที่
แสดงออกถึงการสืบทอดทางศิลปะและวฒันธรรมของแต่ละทอ้งถิ่นที่สืบทอดกนัต่อๆ มาอย่างชา้
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นาน ตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบันการแสดงจะออกมาในรูปแบบใดนั้นขึน้อยู่กับสภาพทาง
ภูมิศาสตร ์สิ่งแวดลอ้ม อาชีพ และความจ าเป็นทางเศรษฐกิจ ตลอดจนอปุนิสยัของประชาชนใน
ทอ้งถิ่น จึงท าให้การแสดงพืน้เมือง มีลีลาท่าทางที่แตกต่างกันออกไป แต่ก็มีจุดมุ่งหมายอย่าง
เดียวกนั คือ เพื่อความสนกุสนานรื่นเรงิ และพกัผ่อนหย่อนใจ 

สุจริต บัวพิมพ์ (2538) กล่าวว่า ศิลปะการแสดงพื ้นบ้านเป็นการสืบทอด  ทาง
วฒันธรรมของชาวบา้นตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจบุนั เพื่อผ่อนคลายความตึงเครียดจากการท างาน โดย
มุ่งสนองความรื่นเริงบนัเทิงใจ ความสนุกสนาน การท าใหก้ารท างานร่วมกนัเกิดความสนุกในบาง
โอกาสใชป้ระกอบพิธีกรรมบางอย่างตลอดจนแสดงความรกั ความสามคัคีในหมู่คณะ สืบทอดเอา
เป็นแบบอย่างกนัต่อมาจนเป็นเอกลกัษณส์ าคญัของทอ้งถิ่นและกลุม่ชน 

สรุปศิลปะการแสดงหมายถึง การน าเรื่องราวต่างๆจากประสบการณ์ที่พบเจอของ
มนุษยม์าผูกเป็นเรื่องราวและน ามาเสนอในรูปแบบวิธีการต่างๆ เช่นการแสดงออกผ่านการรอ้ง 
การแสดงท่าทาง การร  า การแสดงบทาทต่างๆ การแสดงละคร โดยเกิดจากพืน้ฐาน การแสดงออก
ทางอารมณ ์ความรูส้กึ  

6.1.1 ความรู้เกี่ยวกับการแสดงนาฏศิลป์ไทย 
ความหมายของนาฏศิลป์ 

นาฏศิลป์ไทยเป็นศิลปะการแสดงที่เป็นมรดกทางวฒันธรรมของไทยดา้นการ
ละครฟ้อนร  า นาฏศิลป์หรือนาฏยศิลป์มีความหมายเหมือนกันใน(พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระ
เกียรติ, 2530) ให้ความหมายไว้ว่า “นาฏยศาสตร ์น. วิชาฟ้อนร  า , วิชาแสดงละคร หมายถึง 
ศาสตรว์ิชาการอย่างหนึ่งที่เก่ียวเนื่องกบัการฟ้อนร  าและการแสดงละคร” 

ประทิน พวงส าลี (2514) กล่าวว่า นาฏศิลป์ หมายถึง การรอ้งร  าท าเพลงการ
ใหค้วามบนัเทิงใจอนัรวมดว้ยความโนม้เอียงของอารมณแ์ละความรูส้ึกส่วนส าคญั ส่วนใหญ่ของ
นาฏศิลป์อยู่ที่การละครเป็นเอก หากแต่ศิลปะประเภทนีจ้  าตอ้งอาศยัดนตรีและขบัรอ้งเขา้รว่มดว้ย
เพื่อเป็นการส่งเสริมใหเ้กิดคณุค่าในศิลปะยิ่งขึน้ตามสภาพหรือตามอารมณต่์าง ๆ กนั สดุแต่จะมุ่ง
หมาย นอกจากนีย้งัตอ้งถือเอาความหมาย การรอ้ง การบรรเลงเขา้รว่มดว้ย 

พาณี สีสวย (2540) กล่าวว่า นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลปะในการฟ้อนร  าหรือ
ความรูแ้บบแผนของการฟ้อนร  า เป็นสิ่งที่มนุษยป์ระดิษฐ์ขึน้ดว้ยความประณีตงดงาม มีแบบแผน
ใหค้วามบันเทิงอันโน้มน้าวอารมณ์ และความรูส้ึกของผู้ชมใหค้ลอ้ยตามศิลปะประเภทนี ้ตอ้ง
อาศยัการบรรเลงดนตรีและการขบัรอ้งเขา้รว่มดว้ย 
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อมรา กล ่าเจริญ (2531) กล่าวว่า ค าว่านาฏศิลป์ หมายถึง การฟ้อนร  าที่
มนุษยป์ระดิษฐ์ขึน้จากธรรมชาติดว้ยความประณีตอนัลึกซึง้ เพียบพรอ้มไปดว้ยความวิจิตรบรรจง
อนัละเอียดอ่อนนอกจากหมายถึงการฟ้อนร  าระบ าร  าเตน้แลว้ยงัหมายถึงการรอ้งและการบรรเลง 

รานี ชยัสงคราม (2544) กล่าวว่า นาฏศิลป์ หมายถึง การรอ้งร  าท าเพลงการ
ให้ความบันเทิงใจด้วยความโน้มเอียงของอารมณ์และความรู้สึก ส่วนส าคัญส่วนใหญ่ของ
นาฏศิลป์อยู่ที่การละครเป็นเอก หากแต่นาฏศิลป์นั้นจะตอ้งอาศัยดนตรีและการขับรอ้งเขา้ร่วม
ดว้ย 

เรณู โกศินานนท ์(2544) กล่าวว่า นาฏศิลป์ หมายถึง ศิลป์แห่งการฟ้อนร  า
อนัเป็นพืน้ฐานที่แสดงถึงอารยธรรมความรุ่งเรืองของชาติที่รุ่งเรืองหรืออารยธรรมที่เก่าแก่ ย่อมมี
วฒันธรรมทางดา้นดนตรีนาฏศิลป์ของตนเอง 

จากแนวคิดดังกล่าวทั้งหมดสามารถสรุปความหมายของนาฏศิลป์โดยรวม
ไดว้่านาฏศิลป์เป็นศิลปะการเคลื่อนไหวที่ดัดแปลงอวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ใหเ้กิดความ
ประณีตอ่อนชอ้ย งดงาม ตามอารมณ์ธรรมชาติของมนุษยท์ี่มีอยู่ในชีวิตประจ าวัน อีกทั้งน ามา
สรา้งสรรคผ์สมผสานกับการบรรเลงดนตรีและการขับรอ้งเขา้ร่วมกัน จนเกิดความงดงามวิจิตร
บรรจง และมีการพฒันามาเป็นล าดบัจนกระทั่งเป็นรูปแบบนาฏศิลป์ไทยประจ าชาติขึน้ 

6.1.2 ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 
การแสดงละครฟ้อนร  า ระบ า เตน้ เป็นศิลปะที่มนษุยป์ระดิษฐ์ขึน้มาตัง้แต่มนุษย์

เริ่มอยู่ร่วมกนัเป็นชุมชน มีวิวฒันาการและพัฒนาการเป็นล าดับอย่างต่อเนื่อง น าไปสู่การละเล่น
รอ้งร  าท าเพลงแลว้มาเป็นการแสดงที่เล่นเป็นเรื่องเป็นราว ที่มาของการแสดงเหล่านีม้ีผูส้นันิษฐาน
ถึงมลูเหตขุองที่มาไวห้ลายประการ ประมวลไดด้งันี ้

1. เกิดจากการเลียนแบบธรรมชาติ โดยเฉพาะการเคลื่อนไหวอิริยาบถตาม
ธรรมชาติของมนุษย ์เช่น แขน ขา หน้าตา หรือการแสดงความรูส้ึก อารมณ์ต่าง ๆ ของมนุษยท์ี่
แสดงออกมาในกิริยาอาการต่าง ๆ เช่น ความโกรธ ความรัก โศกเศรา้ เสียใจ ฯลฯ มนุษย์ใช้
ลกัษณะท่าทางต่าง ๆ เหล่านีใ้นการสื่อความหมายและน ามาดดัแปลงใหนุ้่มนวล น่าด ูชดัเจนไป
กว่าธรรมชาติจนเกิดเป็นศิลปะการฟ้อนร  าขึน้ และใชเ้ป็นการแสดงโดยมีวิวฒันาการมาเป็นล าดบั
จนกระทั่งเกิดเป็นท่าทางการรา่ยร  าที่งดงามที่เป็นพืน้ฐานของการฟ้อนร  า 

2. เกิดจากการที่มนุษย์คิดประดิษฐ์หาเครื่องบันเทิงใจเมื่อหยุดพักจาก
ภารกิจประจ าวนั เพื่อเป็นการผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อย โดยเริ่มจากการเล่าเรื่องต่าง ๆ สูก่นัฟัง 
เช่นนิทาน นิยาย ฯลฯ ต่อมาไดว้ิวฒันาการโดยน าดนตรีมาประกอบการเล่าเรื่องเหล่านัน้ ภายหลงั
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มีการประดิษฐ์ท่าทางต่าง ๆ และมีการพัฒนารูปแบบไปเป็นการร่ายร  าจนถึงขั้นการแสดงเป็น
เรื่องราว 

3. เกิดจากการละเล่นเลียนแบบของมนุษย์ที่มักหาความสนุกสนานและ
ความเพลิดเพลินจากการเลียนแบบแมเ้รื่องราวของตนเอง เช่น เลียนแบบท่าทางของพ่อ แม่ ครู 
ผูใ้หญ่ฯลฯ หรือเลียนแบบธรรมชาติสิ่งแวดลอ้มต่าง ๆ เช่น การเล่นงกูินหาง การเล่นขายของ ฯลฯ 
ความสนุกของการเล่นเลียนแบบอยู่ที่การไดเ้ล่นเป็นคนอ่ืนซึ่งถือเป็นการเรียนรูใ้นเรื่องของการ
แสดงขัน้ตน้ของมนษุยท์ี่น าไปสูก่ารสรา้งสรรคก์ารแสดงนาฏศิลป์ 

4. เกิดจากการเซ่นบวงสรวงบูชาเทพเจา้ ในสมัยก่อนมนุษยม์ีความเชื่อใน
เร่ืองเทพเจา้ พระผูเ้ป็นเจา้ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ และจะเคารพบูชาในสิ่งท่ีตนนับถือ เมื่อมนุษยเ์กิดความ
หวั่นกลวัจะมีการเคารสกัการบูชาสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ โดยเริ่มจากการอธิษฐานบวงสรวงบูชาดว้ยอาหาร 
ต่อมามีการบวงสรวงบูชาดว้ยการร่ายร  า มีการเล่นเครื่องดนตรีดีดสีตีเป่า และมีการรอ้งประกอบ 
เพื่อใหเ้ทพเจา้พอใจ มีความกรุณาผ่อนผนัหนกัเป็นเบา หรือประทานใหป้ระสบความส าเร็จในสิ่งที่
ปรารถนา 

6.1.3 ลักษณะและรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ 
นรีรตัน ์พินิจธนสาร (2553) กล่าวว่า นาฏศิลป์เป็นศิลปะแห่งการฟ้อนร  าถือเป็น

วัฒนธรรมส าคัญสาขาหนึ่งที่นับว่าเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นเครื่องบอกถึงความเป็นมาของ
ประวัติศาสตรอ์ันแสดงถึงความเป็นชาติที่มีความรุ่งเรืองมาแต่อดีต เพราะมีลกัษณะเฉพาะเป็น
ของตนเอง เริ่มจากการปรบัปรุงกิริยาท่าทางธรรมชาติของมนุษยแ์ละสตัวโ์ดยการเลียนแบบแลว้
น ามาประดิษฐ์ดดัแปลงใหเ้ป็นศิลปะที่เกิดความประณีต อ่อนชอ้ย งดงาม ในรูปแบบของการเยือ้ง
กรายร่ายร  าให้เข้ากับท านอง การขับรอ้ง และดนตรี ซึ่งสิ่งเหล่านี ้มีการพัฒนามาเป็นล าดับ
จนกระทั่งเป็นรูปแบบนาฏศิลป์รูปไทยประจ าชาติขึน้ 

เรณู โกศินานนท ์(2548) กล่าวถึงลกัษณะของนาฏศิลป์ไทยว่านาฏศิลป์ไทยมี
ลักษณะเฉพาะ ถึงแม้ว่าบางอย่างเราได้น าแบบอย่างมาจากต่างชาติบ้าง แต่เราก็ได้มีการ
ดดัแปลงใหเ้ขา้กบัรสนิยมของไทยจึงไดก้ลายเป็นศิลปะประจ าชาติ ซึ่งจะสงัเกตไดจ้าก 

1. มีท่าร  าที่อ่อนชอ้ย แสดงออกของอารมณต์ามลกัษณะที่แทจ้รงิของคนไทย
ท าท่าทางแลว้ผูช้มเกิดความเขา้ใจอย่างกวา้งขวาง 

2. มีดนตรีประกอบ ซึ่งดนตรีนีจ้ะแทรกอารมณห์รือร  ากบัเพลงที่มีแต่ท านองก็
ได ้หรือมีเนือ้รอ้งและใสท่่าร  าไปตามเนือ้รอ้งนัน้ ๆ 
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3. ค ารอ้งหรือเนือ้รอ้งที่ใชจ้ะตอ้งเป็นค าประพันธ์ ส่วนบทจะตอ้งเป็นกลอน
แปด ซึ่งจะน าไปรอ้งกบัเพลงชัน้เดียวหรือสองชัน้ไดท้กุเพลง 

4. เครื่องแต่งกายของนาฏศิลป์ไทยจะแต่งกายผิดไปจากชาติอ่ืน จะมี
แบบอย่างเฉพาะ มีขนาดยืดหยุ่น เพราะการสวมใสจ่ะใชก้ารกลงึดว้ยดา้ยแทนที่จะเย็บส าเรจ็รูป มี
สีสนัแวววาวเครื่องประดบัศีรษะก็จะมีลกัษณะที่เรียวแหลมประดับดว้ยอัญมณีที่สวยงามซึ่งเป็น
เอกลกัษณเ์ฉพาะตวั และมีความเป็นไทยในตวัเองอย่างยิ่ง 

สมัยก่อนนาฏศิลป์ไทยเป็นศิลปะที่มีคุณค่า แฝงไวด้ว้ยภูมิปัญญาของคนไทย 
เป็นศาสตรท์ี่ เก่ียวข้องกับศิลปะหลายแขนง ทั้งที่เป็นศิลปะของชาวบ้านและศิลปะราชส านัก
นาฏศิลป์ไทยสมัยก่อนจึงมีลักษณะการแสดง 2 รูปแบบ คือ 1) นาฏศิลป์ราชส านัก มี
พระมหากษัตริยเ์ป็นองคอ์ุปถัมภ ์จัดแสดงในงานพระราชพิธีต่าง ๆ และ 2) นาฏศิลป์พืน้บา้น มี
ลกัษณะเฉพาะถิ่น จดัแสดงในงานทั่วไปส าหรบัประชาชน อย่างไรก็ตาม นาฏศิลป์ทัง้สองรูปแบบ
ได้รบัการปรบัปรุงมาทุกยุคสมัยและพัฒนาเป็นล าดับจนปรากฏเป็นแบบแผน แบ่งออกตาม
ลกัษณะรูปแบบการแสดงเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได ้4 ประเภท ไดแ้ก่ โขน ละคร ร  าและระบ า และ
การแสดงพืน้เมือง 

จากความหมายของค าว่านาฏศิลป์ ลักษณะและรูปแบบของการแสดง ท าให้
เขา้ใจถึงนาฏศิลป์ไทยที่แบ่งประเภทไวอ้ย่างชดัเจน และในแต่ละประเภทของการแสดงนัน้ก็ลว้นมี
เอกลกัษณ์ที่แสดงถึงความงามทางศิลปะเฉพาะตัว มีระยะเวลาในการสืบทอดมาอย่างยาวนาน 
อันได้แก่ โขน ละคร ร  าและระบ า และการแสดงพืน้เมือง โดยจะอธิบายในรายละเอียดของการ
แสดงทัง้4 ประเภท ดงันี ้ 

1. โขน เป็นการแสดงนาฏศิลป์ชั้นสูงของไทยที่มีเอกลักษณ์ คือ ผู้แสดง
จะตอ้งสวมหวัที่เรียกว่าโขน และใชล้ีลาท่าทางการแสดงดว้ยการเตน้ไปตามบทพากย ์การเจรจา
ของผูพ้ากยแ์ละตามท านองเพลงหน้าพาทยด์ว้ยวงป่ีพาทย ์เรื่องที่นิยมน ามาแสดง คือ พระราช
นิพนธ์บทละครเร่ืองรามเกียรติ์ แต่งกายเลียนแบบเคร่ืองทรงของพระมหากษัตริยท่ี์เป็นเคร่ืองตน้ 
เรียกว่า การแต่งกายแบบ “ยืนเครื่อง” มีจารีต ขั้นตอนการแสดงที่เป็นแบบแผน นิยมจัดแสดง
เฉพาะงานพิธีส าคญัไดแ้ก่ งานพระราชพิธีต่าง ๆ  

2. ละคร เป็นศิลปะการรา่ยร  าที่เล่นเป็นเรื่องราว มีพฒันาการมาจากการเล่า
นิทาน ละครมีเอกลักษณ์ในการแสดงและการด าเนินเรื่องดว้ยกระบวนลีลาท่าทาง เขา้บทรอ้ง 
ท านองเพลง และเพลงหนา้พาทยท์ี่บรรเลงดว้ยวงป่ีพาทย ์มีแบบแผนการเล่นที่เป็นทัง้ของชาวบา้น
และของหลวงที่เรียกว่าละครโนราชาตรี ละครนอก และละครใน เรื่องที่นิยมน ามาแสดง คือ พระสุ
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ธน สงัขท์อง คาวี อิเหนา อณุรุฑ นอกจากนีย้งัมีละครที่ปรบัปรุงขึน้ใหม่อีกหลายชนิด การแต่งกาย
ของละครจะเลียนแบบเครื่องทรงของพระมหากษัตรยิ ์เรียกว่า การแต่งกายแบบยืนเครื่อง นิยมเล่น
ในพิธีส  าคญัและงานพระราชพิธีของพระมหากษัตรยิ ์ 

พาณี สีสวย (2540) กล่าวว่า ละคร หมายถึง การแสดงที่ผูกเป็นเรื่องมีเนือ้ความ
และเหตกุารณเ์ก่ียวโยงเป็นตอน ๆ ตามล าดบั 

อมรา กล ่าเจรญิ (2531) กลา่วว่า ละคร หมายถึง การแสดงที่ด  าเนินเป็นเรื่องราว 
รานี ชยัสงคราม (2544) กลา่วว่า ละคร หมายถึง การแสดงประเภทหนึ่งซึ่งแสดง

เรื่องราวความเป็นไปของชีวิตที่ปรากฏในวรรณกรรม มีศิลปะการแสดงและดนตรีเป็นสื่อส าคญั 
สมุนมาลย ์นิ่มเนติพนัธ ์(2537) กลา่วว่าการละครไทยเป็นการงานที่เก่ียวกบัการ

แสดงละครไทยทั้งหมดนับแต่อุปกรณ์เวที ฉาก แสง สี เสียง ดนตรี บท ฯลฯ และละครหมายถึง 
การแสดงที่ด  าเนินเป็นเรื่องราว มีเนือ้ความและเหตุการณ์เก่ียวโยงเป็นตอน ๆ มีศิลปะและดนตรี
เป็นสื่อส าคญั 

3. ร  าและระบ า เป็นศิลปะแห่งการรา่ยร  าประกอบเพลง ดนตรี และบทขบัรอ้ง
โดยไม่เล่นเป็นเรื่องราว ในที่นีห้มายถึงร  าและระบ าที่มีลกัษณะเป็นการแสดงแบบมาตรฐานซึ่งมี
ความหมายที่จะอธิบายไดพ้อสงัเขป ดงันี ้

ร  าหมายถึง ศิลปะแห่งการร่ายร  าที่มีผูแ้สดงตั้งแต่ 1 – 2 คน เช่น การร  า
เด่ียว การร  าคู่ การร  าอาวุธ ฯลฯ มีลักษณะการแต่งกายตามรูปแบบของการแสดง ไม่เล่นเป็น
เรื่องราวอาจมีบทขบัรอ้งประกอบการร  าเขา้ท านองเพลงดนตรี มีกระบวนท่าร  า โดยเฉพาะการร  าคู่
จะต่างกบัระบ าเนื่องจากท่าร  าจะมีความเชื่อมโยงสอดคลอ้งต่อเนื่องกนัและเป็นบทเฉพาะส าหรบั
ผูแ้สดงนัน้ ๆ เช่น ร  าเพลงชา้ - เพลงเรว็ ร  าแม่บท ร  าเมขลา - รามสรู ฯลฯ 

ระบ า หมายถึง ศิลปะแห่งการร่ายร  าที่มีผู ้แสดงตั้งแต่ 2 คนขึน้ไป มี
ลกัษณะการแต่งกายคลา้ยคลึงกัน กระบวนท่าร่ายร  าคลา้ยคลึงกนั ไม่เล่นเป็นเรื่องราว อาจมีบท
ขบัรอ้งประกอบการร  าเขา้ท านองเพลงดนตรี ซึ่งระบ าแบบมาตรฐานมกับรรเลงดว้ยวงป่ีพาทย ์การ
แต่งกายนิยมแต่งกายยืนเครื่องพระ-นาง หรือแต่งแบบนางในราชส านัก เช่น ระบ าสี่บท ระบ า
กฤดาภินิหารระบ าฉ่ิง ฯลฯ 

4. การแสดงพื ้น เมือง เป็นศิลปะแห่งการร่ายร  าที่ มีทั้งร  า ระบ า หรือ
การละเล่นที่เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชนตามวัฒนธรรมในแต่ละภูมิภาค สามารถแบ่งออกเป็น
ภมูิภาคได ้4 ภาคดงันี ้
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1) การแสดงพืน้เมืองภาคเหนือ เป็นศิลปะการร  าและการละเล่น หรือที่
นิยมเรียกกันทั่วไปว่า “ฟ้อน” การฟ้อนเป็นวัฒนธรรมของชาวลา้นนาและกลุ่มชนเผ่าต่าง ๆ เช่น 
ชาวไต ชาวลือ้ ชาวยอง ชาวเขิน ฯลฯ ลกัษณะของการฟูอนแบ่งเป็น 2 แบบ คือ แบบดัง้เดิม และ
แบบที่ปรบัปรุงขึน้ใหม่ แต่ยังคงรกัษาเอกลกัษณ์ทางการแสดงไว ้คือ มีลีลาท่าร  าที่แช่มชา้ อ่อน
ชอ้ย แต่งกายตามวัฒนธรรมทอ้งถิ่นที่สวยงาม ประกอบกับการบรรเลงและขับรอ้งดว้ยวงดนตรี
พืน้บา้น เช่น วงสะลอ้ ซอ ซึง วงปู่ เจ่ วงกลองแอว ฯลฯ โอกาสที่แสดงมักเล่นในงานประเพณีหรือ
ตอ้นรบัแขกบา้นแขกเมือง ไดแ้ก่ ฟ้อนเล็บ ฟ้อนเทียน ฟ้อนครวัทาน ฟ้อนสาวไหม และฟ้อนเจิง 

2) การแสดงพืน้เมืองภาคกลาง เป็นศิลปะการร  าและการละเล่นของชน
ชาวพื ้นเมืองภาคกลางซึ่งส่วนใหญ่มีอาชีพเก่ียวกับเกษตรกรรม ศิลปะการแสดงจึงมีความ
สอดคลอ้งกับวิถี และเพื่อความบนัเทิงสนุกสนาน เป็นการพักผ่อนหย่อนใจจากการท างานหรือ
เมื่อเสร็จจากเทศกาลฤดเูก็บเก่ียว เช่น การเล่นเพลงเก่ียวขา้ว เตน้ก าร  าเคียว ร  าโทนหรือร  าวง ร  า
เถิดเทิง ร  ากลองยาว ฯลฯ มีการแต่งกายตามวฒันธรรมของทอ้งถิ่นและใชเ้ครื่องดนตรีพืน้บา้น เช่น 
กลองยาว กลองโทน ฉ่ิง ฉาบ กรบั และโหม่ง ฯลฯ 

3) การแสดงพืน้เมืองภาคอีสาน เป็นศิลปะการร  าและการละเล่นของชาว
พืน้บา้นภาคอีสานหรือภาคตะวนัออกเฉียงเหนือของไทย แบ่งเป็น 2 กลุม่วฒันธรรมใหญ่ คือ กลุ่ม
อีสานเหนือ มีวฒันธรรมไทยลาวซึ่งมักเรียกการละเล่นว่า “เซิง้ ฟ้อน และหมอล า” เช่น เซิง้บัง้ไฟ 
เซิง้สวิง ฟ้อนภูไท ล ากลอนเกีย้ว ล าเตย้ ฯลฯ ซึ่งใชเ้ครื่องดนตรีพืน้บา้นประกอบ ไดแ้ก่ แคน พิณ 
ซอ กลองยาวอีสาน ฉ่ิง ฉาบ ฆอ้ง และกรบั ภายหลังเพิ่มเติมโปงลางและโหวดเขา้มาดว้ย ส่วน
กลุ่มอีสานใตไ้ดร้บัอิทธิพลไทยเขมร มีการละเล่นที่เรียกว่า “เรือม” หรือ “เร็อม” เช่น เรือมลดูอันเร 
หรือร  ากระทบสาก ร  ากระโน็บติงต๊อง หรือระบ าตั๊กแตนต าขา้ว ร  าอาไย หรือร  าตดั หรือเพลงอีแซว
แบบภาคกลาง ฯลฯ วงดนตรีที่ใชบ้รรเลง คือ วงมโหรีอีสานใต ้มีเครื่องดนตรี คือ ซอดว้ง ซอตรวั
เอก กลองกนัตรมึ พิณ ระนาดเอกไม ้ป่ีสไล กลองร  ามะนา และเครื่องประกอบจงัหวะ การแต่งกาย
ประกอบการแสดงเป็นไปตามวฒันธรรมพืน้บา้น ลกัษณะท่าร  าและท่วงท านองดนตรีในการแสดง
ค่อนขา้งกระชบัรวดเรว็ และสนกุสนาน  

4) การแสดงพืน้เมืองภาคใต้ เป็นศิลปะการร  าและการละเล่นของชาว
พืน้เมืองภาคใต ้อาจแบ่งตามกลุ่มวัฒนธรรมได ้2 กลุ่ม คือ วัฒนธรรมไทยพุทธ ไดแ้ก่ การแสดง
โนราหนังตะลุง เพลงบอก เพลงนา และวัฒนธรรมไทยมุสลิม ไดแ้ก่ รองเง็ง ซ  าเปง มะโย่ง (การ
แสดงละคร) ลิเกฮูลู (คลา้ยลิเกภาคกลาง) และซิละ มีเครื่องดนตรีประกอบที่ส  าคัญ เช่น กลอง
โนรา กลองโพน กลองปืด กลองโทน ทบั กรบัพวง โหม่ง ป่ีกาหลอ ป่ีไหน ร  ามะนา ไวโอลิน อคัคอร์
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เดียน ฯลฯภายหลงัมีระบ าที่ปรบัปรุงจากกิจกรรมในวิถีชีวิตศิลปาชีพต่าง ๆ เช่น ระบ ารอ่นแร่ กรีด
ยาง ปาเต๊ะ เป็นตน้ 

สรุปลักษณะของนาฏศิลป์ประกอบด้วยการแสดง โขน ละคร การแสดง
พืน้บา้น การแสดงทอ้งถิ่นภาคต่างๆ โดยแต่ละการแสดงมีองคป์ระกอบ ค ารอ้ง การแสดง แสง สี 
เสียง ดนตรีเขา้ดว้ยกนั 

6.2 องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 
เรณู โกศินานนท์ (2548) กล่าวว่านาฏศิลป์ไทยเป็นศิลปวัฒนธรรมประจ าชาติแต่

ไดร้บัความนิยมว่าเป็นศิลปะชัน้สงู มีกฎเกณฑอ์นัดี โดยทั่วไปประชาชนอาจจะดนูาฏศิลป์ไทยโดย
คิดว่าเป็นการร่ายร  าเหมือนกันหมด แต่โดยความเป็นจริงนั้นนาฏศิลป์ไทยไดแ้ยกประเภทการ
แสดงออกเป็นหลายแบบ ใชภ้าษาท่าเหมือนกันแต่แยกลักษณะการแสดงผิดแผกแตกต่างกัน 
ดังนัน้ การดูนาฏศิลป์ใหเ้กิดความสนุกเพลิดเพลินจึงควรมีความรูใ้นองคป์ระกอบของนาฏศิลป์
ไทย ดงันี ้

6.2.1 การฟ้อนร าหรือลีลาการใช้ท่าร า 
การแสดงนาฏศิลป์ไทยที่มีการฟ้อนร  าหรือใชท้่าร  าที่สวยงามจะต้องใช้ภาษา

ท่าทางนาฏศิลป์และนาฏยศพัทเ์ขา้มาสรา้งสรรคท์่าทางในการร่ายร  าใหม้ีความสมบูรณ ์สวยงาม
และเหมาะสม ภาษาท่าทางนาฏศิลป์และนาฏยศพัทท์ี่สามารถน ามาสรา้งสรรคก์ารแสดงไดม้ีดงันี ้

1.ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ คือ การใชล้ีลาท่าร  าเพื่อสื่อความหมายแทนค าพดู  
กิรยิาท่าทางต่าง ๆ ใหผู้ช้มไดร้บัรู ้เช่น ท่ารกั ท่าโกรธ ท่าดีใจ ฯลฯ 

2.นาฏยศพัท ์คือ ศพัทท์ี่ใชเ้รียกท่าทางในการรา่ยร  าตัง้แต่ศีรษะจรดปลาย 
เทา้ เช่น จีบ สา่ยมือ ยกเทา้ ฯลฯ 

6.2.2 จังหวะทีใ่ช้ในการแสดง 
จังหวะเป็นองค์ประกอบส าคัญที่ใช้ในการสรา้งสรรค์การแสดง ในการแสดง

นาฏศิลป์ไทยมีทัง้การแสดงที่มีจงัหวะชา้ เรว็ และปานกลาง ผูแ้สดงตอ้งเขา้ใจจงัหวะ จบัจงัหวะใน
การแสดงได ้ซึ่งจะท าใหก้ารสรา้งสรรคก์ารแสดงมีความงาม พรอ้มเพรียง เช่น ในการแสดงระบ า
หมู่ต่าง ๆ ฯลฯ เมื่อผูแ้สดงเขา้ใจจงัหวะก็จะสามารถสรา้งสรรคใ์หพ้รอ้มเพรียง สวยงามได ้

6.2.3 ดนตรีทีใ่ช้ประกอบการแสดง 
การแสดงนาฏศิลป์ไทยมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องใช้เครื่องดนตรีบรรเลง

ประกอบการแสดงเพื่อใหก้ารแสดงน่าสนใจ สมบรูณม์ากขึน้ ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้
1. บทเพลง การแสดงนาฏศิลป์ไทยจะบรรเลงบทเพลงประกอบการแสดงโดย

แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงันี ้
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1) เพลงหนา้พาทย ์เป็นเพลงประเภทหนึ่งที่ใชบ้รรเลงในการแสดงกิริยา
ของมนุษย์ สัตว ์วัตถุ หรือธรรมชาติ เช่น ยืน เดิน กิน นอน ฯลฯ เพลงหน้าพาทยแ์บ่งออกเป็น  
3 ระดบั ไดแ้ก่ระดบัที่ 1 เพลงหนา้พาทยธ์รรมดา ใชก้บัตวัละครชัน้สามญัทั่วไปที่ไม่มีความส าคญั
มากนัก เช่น เพลงเสมอ ฯลฯ ระดับที่ 2 เพลงหนา้พาทยช์ัน้กลาง ใชก้ับตัวละครที่มีความส าคัญ
มากขึน้ เช่น เพลงเสมอขา้มสมุทร เพลงเสมอเถร เพลงเสมอมาร ฯลฯ ระดบัที่ 3 เพลงหนา้พาทย์
ชัน้สงู ใชก้บัตวัละครท่ีสงูศกัดิ ์เช่นเพลงบาทสกณีุ (เสมอตีนนก) เพลงด าเนินพราหมณ ์ฯลฯ 

2) เพลงที่มีเนือ้รอ้ง คือ เพลงที่มีค าประพันธ์บทรอ้ง มีการขับรอ้งเพลง
ประกอบการแสดง เป็นบทเพลงที่ช่วยสรา้งสรรคก์ารแสดงใหน้่าสนใจ 

3) เพลงภูมิหลัง คือ เพลงที่ให้อารมณ์และความรูส้ึก อาจมีเนื ้อรอ้ง
หรือไม่มีก็ได ้เป็นบทเพลงที่ใชบ้รรเลงประกอบการแสดงเพื่อสื่ออารมณ ์ความรูส้ึกของตวัละครให้
ผูช้มเขา้ใจและคลอ้ยตามไปกบัการแสดง เช่น การแสดงที่ถึงตอนพลดัพรากจากกนั มีการบรรเลง
บทเพลงชา้ เศรา้ สื่อถึงความอาลยัอาวรณ ์เสียใจ ฯลฯ ท าใหผู้ช้มรูส้กึคลอ้ยตามไปกบัการแสดง 

2.ค ารอ้งหรือเนื ้อรอ้งการสรา้งสรรค์ค ารอ้งหรือเนื ้อรอ้งที่ใช้ในการแสดง 
ผูป้ระพันธ์จะตอ้งสรา้งสรรคเ์นือ้รอ้งใหส้อดคลอ้งกับการแสดงมีจินตนาการในการประพันธ์บท
เพลงเพื่อจะแต่งบทเพลงไดถ้กูตอ้งและสื่ออารมณข์องการแสดงมาสูผู่ช้มใหเ้ขา้ใจและซาบซึง้ 

3. การแต่งกาย การแต่งหน้าในการแสดงนาฏศิลป์จะตอ้งมีการสรา้งสรรค์
การแต่งกายให้มีความงดงามเหมาะสมกับผู้แสดง ประดับประดา ตกแต่งลวดลายของเสือ้ผ้า 
เครื่องแต่งกายใหง้ดงามวิจิตรตระการตา เพราะการแต่งกายในการแสดงยังเป็นสิ่งที่บ่งบอกยศ 
ฐานะ บรรดาศกัดิ์ของตวัละครดว้ย เช่น การแสดงโขนเป็นหนุมานจะตอ้งแต่งกายชุดสีขาว มีลาย
ปักทกัษิณาวตัร อ่านว่า ทกั-สิ-นา-วดั สวมหวัลิงโลน้สีขาว ปากอา้ ฯลฯ ส าหรบัการแต่งหนา้ในการ
แสดงนาฏศิลป์เป็นองคป์ระกอบหนึ่งที่ท าใหผู้แ้สดงสวยงาม และอ าพรางขอ้บกพร่องบนใบหน้า
ของผูแ้สดงได ้นอกจากนี ้การแต่งหนา้ยงับอกวยัและลกัษณะเฉพาะของตวัละครได ้

4. อปุกรณท์ี่ใชป้ระกอบการแสดงในการแสดงนาฏศิลป์บางชดุการแสดงอาจ
มีอุปกรณ์ประกอบการแสดงเพื่อให้การแสดงมีความสมบูรณ์สวยงามมากขึน้ การสรา้งสรรค์
อุปกรณ์ที่ใชป้ระกอบการแสดงจะมีการออกแบบ ตกแต่งใหเ้หมาะสมกับชุดการแสดง เช่น การ
แสดงระบ าตารีกีปัส มีการออกแบบพดัใหส้วยงาม เหมาะสมกบัการแสดง ฯลฯ 

6.2.4 โอกาสในการแสดงนาฏศิลป์ 
สมุนมาลย ์นิ่มเนติพนัธ ์(2551) กล่าวว่านาฏศิลป์เป็นศิลปะคู่บา้นคู่เมืองที่น ามา

แสดงไดใ้นทกุโอกาส ทัง้ในงานราชพิธี รฐัพิธี และงานทั่วไปของเอกชน โดยงานพระราชพิธีและรฐั
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พิธีเป็นงานในหนา้ที่ของกรมศิลปากรที่ตอ้งจดัแสดงในโอกาสส าคัญ ๆ เช่น งานพระราชพิธีเฉลิม
พระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 5 ธันวา มหาราช งานพระราชพิธีเฉลิมพระ
ชนมพรรษาสมเด็จพระบรมราชินีนาถ 12 สิงหาคม งานพระราชพิธีพระราชทานเลีย้งพระกระยา
หารค ่า พระราชอาคนัตกุะในพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หวั ณ พระที่นั่งจกัรีมหาปราสาท และพระ
ที่นั่งบรมราชสถิตยมโหฬาร งานวนัปิยมหาราช งานตอ้นรบัแขกของรฐับาล ณ ท าเนียบรฐับาล ซึ่ง
จัดเป็นประจ างานเฉลิมฉลองวันส าคัญต่าง ๆ เช่น วันขึน้ปีใหม่ วันสงกรานต ์ฯลฯ และการจัด
แสดงเพื่อเผยแพร่ทัง้ภายในประเทศและต่างประเทศส าหรบัพิธีราษฎร ์จดัแสดงเนื่องในวนัส าคญั
ต่าง ๆ เช่น วนัครู วนัเด็ก วนัสนุทรภู่ วนัสถาปนาลกูเสือแห่งชาติ วนัลอยกระทง ฯลฯ 

6.2.5 หลักในการเลือกชุดการแสดงให้เหมาะสม 
นาฏศิลป์เป็นศิลปะการแสดงคู่บา้นคู่เมือง น ามาแสดงไดใ้นทุกโอกาส ทั้งงาน

ราชพิธีและรัฐพิธี งานทั่ วไปในสังคมและชุมชน จึงมีหลักเกณฑ์ในการเลือกชุดการแสดงที่
เหมาะสมดงันี ้

1. เลือกชุดการแสดงให้เหมาะสมกับโอกาสที่แสดง เช่น งานสถาปนา
โรงเรียนวดัเกิดบุคคลส าคญั งานเกษียณอายุราชการ ฯลฯ ตอ้งเลือกชดุการแสดงที่เป็นการอ านวย
พร ความเป็นสิริมงคล ใหเ้จริญรุ่งเรือง มั่งมีศรีสุข เช่น ฟ้อนอวยพร ระบ ากฤดาภินิหาร ฯลฯ หรือ
การแต่งเนือ้รอ้งขึน้ใหม่ ใหต้อ้งตามวตัถุประสงคข์องงาน เนือ้หาของบทขบัรอ้งชดัเจนว่าการแสดง
ชดุนีจ้ดัขึน้เพื่ออะไร เพื่อใคร และมีเปาหมายอย่างไร รูปแบบของการแสดง การแต่งกาย เวลาที่ใช้
ในการแสดงขนาดของพืน้ที่ งบประมาณ มีความส าคญัในการจดักิจกรรมนาฏศิลป์ในโรงเรียน 

2. การจดัชดุการแสดงในวนัส าคญัของโรงเรียน 
1) ก าหนดการแสดงใหเ้หมาะสมกบัวนัส าคญัของโรงเรียน โดยเลือกการ

แสดงที่มีเนือ้หาสาระเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์บัวนัส าคญันัน้ 
2) การน าเสนอรูปแบบการแสดงในแนวอนุรักษ์เพื่อให้ผู ้ชมมีโอกาส

ตระหนัก ชื่นชมภูมิปัญญาของทอ้งถิ่นและภูมิปัญญาไทย ส่งเสริมใหทุ้กคนมีส่วนร่วมในการสืบ
สานศิลปวฒันธรรมไทย 

3) เวลาที่ใชใ้นการแสดงแต่ละชุดไม่ควรเกิน 7 นาที และเมื่อรวมกันแลว้
ไม่ควรเกิน 1 ชั่วโมงครึ่ง เพราะการจดัการแสดงที่ใชเ้วลานานมากเกินไปจะท าใหผู้ช้มเกิดความ
เบื่อหน่าย 
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4) ก าหนดองคป์ระกอบรว่มของการแสดงใหช้ดัเจน ไดแ้ก่ 
(1) จ านวนผูแ้สดง ความสามารถของผูแ้สดง 
(2) รูปแบบเครื่องแต่งกาย ตอ้งทันสมัย เลือกสีและเครื่องประดับให้

เหมาะสม ถูกแบบแผน เช่น ลักษณะของการแต่งกายนาฏศิลป์พื ้นบ้านต้องถูกต้องตาม
ขนบประเพณีทั้ง 4 ภาค ค านึงถึงความงาม ไม่ใช่มีอะไรใส่หมดโดยไม่ศึกษาวัฒนธรรมการแต่ง
กายของการแสดง 

(3) ก าหนดแสง สี เสียง ฉาก และอปุกรณใ์หพ้รอ้ม 
(4) ก าหนดเพลงและดนตรีที่ใชป้ระกอบชุดการแสดงใหถู้กตอ้งตาม

แบบแผน ท่าร  า ดนตรี เพลง และเครื่องแต่งกาย ควรมีความเป็นเอกภาพในการแสดงแต่ละชดุ 
(5) ต้องไม่อ่อนซ้อม ถึงแม้ว่าจะเป็นการแสดงสมัครเล่น ผู้แสดงก็

ตอ้งใชค้วามสามารถในการแสดงอย่างเต็มที่ และฝึกฝนการแสดงใหส้ม ่าเสมอจนเป็นนิสยั 
3. แนวคิดในการจดัชดุการแสดงประจ าโรงเรียน 

1) ส ารวจสญัลกัษณป์ระจ าโรงเรียน รวบรวมขอ้มลูน ามาคิดประดิษฐ์ท่า
ร  าบรรจุเพลงรอ้ง ดนตรี และประดิษฐ์เครื่องแต่งกายให้สอดคล้องกับท่าร  า เช่น เพลงประจ า
โรงเรียนตราเคร่ืองหมายประจ าโรงเรียน สิ่งศกัดิส์ิทธิ์ รูปป้ัน อนสุาวรีย ์ฯลฯ 

2) ส ารวจสถานที่ ชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู่ เพื่อหาขอ้มูลที่เป็นภูมิปัญญา
ของชาวบา้นในการประกอบอาชีพ วิถีชีวิตที่เป็นสญัลกัษณโ์ดดเด่น เช่น สถานที่ โบราณสถาน สิ่ง
ศกัดิส์ิทธิ์ท่ีชาวบา้นเคารพสกัการะฯลฯ แลว้น าขอ้มลู ประวติัมาแต่งเป็นบทรอ้งและประดิษฐ์ท่าร  า
เพื่อเป็นชุดการแสดงของโรงเรียน ในกรณีที่โรงเรียนตัง้อยู่ในทอ้งที่โบราณสถาน ควรศึกษาขอ้มูล
จากภาพจ าหลกัในสมยัโบราณ สถานที่ที่ตัง้อยู่ของโรงเรียน 

3) ส ารวจอาชีพ วิถีชีวิตในชุมชนที่โรงเรียนตั้งอยู่ เช่น จังหวัดอ่างทอง 
อ าเภอป่าโมกข ์ต าบลมหาราช มีหมู่บา้นบางแพ ประกอบอาชีพท ากลอง โรงเรียนที่ตัง้อยู่ในเขต
ทอ้งถิ่นนีค้วรมีหนา้ที่สืบสานภูมิปัญญาของชาวบา้นโดยใชก้ารแสดงนาฏศิลป์เป็นเครื่องมือ น า
ขอ้มูลวิธีการประดิษฐ์กลองทุกขั้นตอนมาเป็นแนวคิดในการประดิษฐ์การแสดงพืน้เมือง ระบ า
กลอง ร  ากลองเป็นหมู่คณะ คิดรูปแบบผสมผสาน ต่อตัวให้สวยงามแปลกตา ใส่ท านองดนตรี  
บทรอ้ง และประดิษฐ์เครื่องแต่งกายใหง้ดงามตามแบบพืน้บา้น 
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4) น าสิ่งที่มีอยู่ในทอ้งถิ่นที่โรงเรียนตัง้อยู่มาเป็นขอ้มลูในการประดิษฐ์ชุด
การแสดง เช่น สตัวท์ี่มีอยู่เป็นจ านวนมากในทอ้งถิ่น ฯลฯ จะเห็นไดว้่าสิ่งต่าง ๆ ที่เป็นสญัลกัษณใ์น
ทอ้งถิ่นของโรงเรียนสามารถน ามาเป็นขอ้มูลจัดชุดการแสดงขึน้ได ้เช่น ดอกไม ้ผลไม ้การละเล่น
ของเด็กและของชมุชนในทอ้งถิ่นที่โรงเรียนตัง้อยู่ ฯลฯ 

5) ขอ้มลูที่เกิดจากแรงบนัดาลใจในการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ตาม
หลกัพระพุทธศาสนาเป็นขอ้มูลที่ควรน ามาจัดการแสดงประจ าโรงเรียนไดเ้ป็นอย่างดี เช่น ระบ า
พุทธบูชา ระบ าเบญจศีล ระบ าศิลปวัฒนธรรม ระบ าเครื่องไทยธรรม ระบ าธูปเทียน ระบ า
ธรรมจักร ระบ าพระตรยัรตัน ์ฯลฯ เพราะฉะนัน้ ในการสรา้งชุดการแสดงประจ าโรงเรียน ผูส้รา้ง
ต้องรวบรวมข้อมูลในท้องถิ่ นที่ โรงเรียนตั้งอยู่ เพื่ อน ามาเป็นปัจจัยในการสร้างผลงาน  
(สมุนมาลย ์นิ่มเนติพนัธ,์ 2551) 

6.3 แนวทางการอนุรักษน์าฏศิลป์และภูมิปัญญา 
การอนุรกัษ์ คือ การเก็บรกัษาใหม้ีความสมบูรณแ์บบ ทัง้ในดา้นรูปแบบ ธรรมเนียม

ปฏิบติั เพียบพรอ้มทัง้ในเชิงศิลปะและเนือ้หาของนาฏศิลป์ไทยทุกประเภทซึ่งแต่ละประเภทจะมี
เอกลกัษณท์ี่โดดเด่นดังที่ไดก้ล่าวมาแลว้ การอนุรกัษ์นาฏศิลป์ไทยเป็นหนา้ที่ของชาวไทยทุกคนที่
ตอ้ง 

สืบสานภูมิปัญญาของบรรพบุรุษและถ่ายทอดให้กับลูกหลาน เพื่อศึกษาความ
เป็นมาของนาฏศิลป์ไทยใหถ้ึงแก่นและอนรุกัษน์าฏศิลป์ไทยใหเ้ป็นมรดกของชาติสืบไป 

แนวทางการอนรุกัษ์นาฏศิลป์ไทยแบ่งออกเป็น 2 กลุม่ คือ กลุ่มผูส้รา้งสรรคง์าน และ
กลุม่ผูช้มซึ่งมีความส าคญัอย่างมากต่อการอนุรกัษง์านนาฏศิลป์ไทย 

1. กลุม่ผูส้รา้งงาน เป็นผูร้เิริ่มสรา้งสรรคง์านจึงควรมีแนวทางในการอนรุกัษ ์ดงันี  ้
1) กลุ่มผู้ส ร้างสรรค์งานแนวอนุรักษ์ควรมี ความ รู้ ความเชี่ ยวชาญ  

หรือมีรสนิยมที่จะสรา้งผลงานดา้นนาฏศิลป์ โดยศึกษาคน้ควา้จากชุมชนทอ้งถิ่นเพื่อคน้หางาน
นาฏศิลป์ที่มีคณุค่าจากภมูิปัญญาชาวบา้น และที่ส  าคญัคือจะตอ้งเขา้ใจ มีวิธีการสื่อสารเพื่อใหไ้ป
ถึงผูช้ม จึงจ าเป็นที่จะตอ้งพฒันาตนเองใหเ้ป็นผูใ้ฝ่รูใ้ฝ่เรียน แสวงหาความรูอ้ยู่ตลอดเวลา เพื่อจะ
ไดม้ีความรู ้ความคิดสรา้งสรรคเ์พื่อไปพัฒนางานใหดี้ยิ่งขึน้ หรือสรา้งงานใหม่ใหม่ใหเ้กิดขึน้ใน
วงการนาฏศิลป์ไทย 

2) กลุ่มผูส้รา้งสรรคใ์นระบบการเรียนการสอน ผูส้อนควรสรา้งโอกาสในการ
เรียนรูเ้รื่องนาฏศิลป์ไทยไม่เฉพาะแต่ในหอ้งเรียนเท่านัน้ แต่ควรสรา้งโอกาสในการเรียนรูผ้่านสื่อ
ทกุประเภท ไม่ว่าจะเป็นสื่อสิ่งพิมพ ์สื่ออิเล็กทรอนิกส ์เว็บไซต ์ควรปลกูฝังใหน้กัเรียนทุกต าบล ทุก
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อ าเภอ ทุกจงัหวดัไดม้ีโอกาสเรียนรูน้าฏศิลป์ไทยอย่างล า้ลึก ผูส้รา้งสรรคง์านจึงควรสอดแทรกองค์
ความรูพ้ืน้ฐานเก่ียวกบันาฏศิลป์ไทยในสื่อต่าง ๆ เพื่อสรา้งความคุน้เคยใหก้บัผูช้ม อาทิ ละครวิทยุ
ละครโทรทศัน ์ละครเวที เป็นตน้ 

3) การสรา้งค่านิยมใหม่ในองคก์รทัง้ที่เป็นของรฐัและเอกชน ตอ้งมีส่วนร่วม
ในการก าหนดนโยบายเพื่อสนับสนุนผูส้รา้งงานนาฏศิลป์ งานอนุรกัษ์ เพื่อดึงดูดความสนใจของ
ผูช้ม ผู้สรา้งงานอาจพัฒนารูปแบบเดิมให้มีความทันสมัยและกระชับมากขึน้ แต่ถ้าการแสดง
ประเภทใดที่มีบทบัญญัติ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ ก็ไม่ควรที่จะน ามาตัดต่อท่าร  า 
ผู้สรา้งงานควรจะต้องศึกษาให้รูจ้ริง และใช้วิธีการน าเสนอโดยยึดรูปแบบของเดิมเป็นหลัก  
เพื่ออนชุนรุน่หลงัจะไดศ้กึษาและน ามาเป็นพืน้ฐานในการพฒันาต่อไป 

4) การจัดกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อเป็นการอนุรกัษ์นาฏศิลป์ไทย ไดแ้ก่โครงการ
อนุรักษ์นาฏศิลป์ไทย โครงการสืบสานนาฏศิลป์พื ้นบ้าน โครงการจัดแสดงนาฏศิลป์ไทยใน
พิธีกรรมที่เก่ียวกบัการท ามาหากินของแต่ละชุมชน โครงการจดัการแสดงนาฏศิลป์ไทยที่เก่ียวกับ
ความเชื่อของชุมชนหรือสังคม โดยการศึกษาข้อมูลและเก็บรวบรวมจากชุมชนหรือท้องถิ่นที่
สถานศึกษาหรือบ้านเรือนตั้งอยู่ แล้วรวบรวมผลงานน าเสนอในรูปแบบของการแสดงส าหรบั
องคก์รทัง้ภาครฐัและเอกชนควรใหก้ารสนับสนุนผูส้รา้งงานนาฏศิลป์ไทยในแนวอนุรกัษ์ และควร
ยกย่องเชิดชู ประกาศเกียรติคุณให้แพร่หลายในฐานะเป็นผู้สรา้งสรรค์งานศิลปะที่มีคุณค่าคู่
สงัคมไทย 

2. กลุ่มผูช้ม กลุ่มผูช้มกบัผูส้รา้งงานจะสื่อสารไดต้รงกนัก็ต่อเมื่อทัง้สองฝ่ายต่าง
มีความรูค้วามเขา้ใจเรื่องนาฏศิลป์และเล็งเห็นคณุค่าในการอนุรกัษ ์แนวทางในการปลกูฝังค่านิยม
ที่ดีใหก้บัผูช้มและแนวทางในการอนรุกัษน์าฏศิลป์ไทยมีดงันี ้

1) ใหค้วามรูพ้ืน้ฐานในดา้นการแสดงนาฏศิลป์ทุกประเภท นับตัง้แต่ประวัติ
ความเป็นมา ลกัษณะการแสดง ขนบนิยมในการแสดง รูปแบบลีลาท่าร  า การตีบท เอกลกัษณข์อง
การแสดงแต่ละชุด ตอ้งใหค้วามรูแ้ก่ผูช้มทัง้ในดา้นทฤษฎีและปฏิบติั ปลูกฝังใหผู้ช้มเขา้ใจว่าการ
อนุรกัษคื์ออะไร ท าเพื่อประโยชนอ์ะไร เพื่อใหผู้ช้มเห็นคณุค่าของงานศิลปะและเล็งเห็นว่าทุกคนมี
ส่วนร่วมในการท าประโยชนใ์หแ้ก่ประเทศชาติได ้โดยการสืบสาน ส่งเสรมิ ใหค้วามร่วมมือในการ
อนรุกัษน์าฏศิลป์ไทย 

2) เปิดโอกาสใหป้ระชาชนชมการแสดงนาฏศิลป์ไทยทุกประเภท ทั้งในรูป
แบบเดิมและรูปแบบที่ปรับปรุงขึ ้นใหม่  เพื่ อจุดประกายให้เกิดความคิดในการวิเคราะห ์
วิพากษ์วิจารณ ์เปรียบเทียบผลงานการแสดง โดยภาครฐัและเอกชนตอ้งร่วมมือการจดัการแสดง
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อย่างสม ่าเสมอเพื่อใหป้ระชาชนไดซ้ึมซบัความงามของศิลปวฒันธรรมไทย รวมไปถึงปลูกฝังให้
ประชาชนมีจิตส านึกรักและหวงแหน นาฏศิลป์ไทยจึงจะได้รับการสืบสานต่อไปได้ โดย
วิธีด าเนินการดงันี ้

(1) จัดกิจกรรมการแสดงนาฏศิลป์ไทยทุกประเภทออกสู่สายตา
สาธารณชนอย่างต่อเนื่อง ไม่ควรจดัแสดงเฉพาะงานเทศกาลประจ าปี ตอ้งอาศยัความร่วมมือจาก
สถาบนัและองคก์รทกุแห่งที่เก่ียวขอ้งกบัศิลปะทางนาฏศิลป์เพื่อถ่ายทอดความรู ้และจดัการแสดง
ใหก้บัประชาชนอย่างทั่วถึงนอกเหนือไปจากการศกึษาในระบบการเรียนการสอน 

(2) ประชาสัมพันธ์ให้กวา้งขวาง โดยพยายามสอดแทรกไปในทุก ๆ สื่อที่
เก่ียวขอ้ง ใหข้อ้มูลที่เป็นองคค์วามรูแ้ก่ประชาชน สรา้งค่านิยมแก่เด็กวัยรุ่นใหห้ันกลับมาสนใจ
นาฏศิลป์ไทย ซึ่งสื่อมวลชนจะช่วยไดม้ากในเรื่องนี ้(สมุนมาลย ์นิ่มเนติพนัธ์, 2551) 

7. ทฤษฎีพัฒนาการทางสังคมของอีริคสัน (Erik H. Erikson) Psychosocial  
Erik H. Erikson (1963) ให้ความส าคัญในการค้นหาและเข้าใจเอกลักษณ์ของตน 

สามารถรูว้่าตนเองเป็นใคร มีความต้องการอะไร มีจุดมุ่งหมายอย่างไร และให้ความสนใจใน
ความสัมพันธ์ของบุคคลที่มีต่อครอบครวั สังคมและสิ่งแวดล้อม Erikson เชื่อว่าผู้ที่จะประสบ
ความส าเร็จไดน้ัน้ คือ ผูท้ี่สามารถหาเอกลกัษณ์ของตนเองได ้โดยเกิดจากประสบการณ์ที่บุคคล
นัน้ประสบความส าเร็จ และการยอมรบัของสังคม ซึ่ง Eriksonไดแ้บ่งพัฒนาการทางบุคลิกภาพ
ออกเป็น 8 ขัน้ เริ่มตัง้แต่แรกเกิดและครอบคลมุไปจนถึงวยัชรา ที่เขามีความเชื่อว่า พฒันาการของ
คนเราจ าเป็นตอ้งปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสิ่งแวดลอ้มในลกัษณะของการเปลี่ยนแปลงภายในตน ในแต่ละ
ขั้นของการพัฒนา คนเราจะต้องพบกับปัญหาเฉพาะ ถ้าสามารถแก้ปัญหาได้ส  า เร็จก็จะเกิด
ความรูส้ึกที่ดี ก่อนจะกา้วขึน้สู่พฒันาการขัน้ต่อไป แต่ถา้แกไ้ม่ไดก้็จะเกิดความรูส้ึกที่ไม่ดี โดยขัน้
พฒันาการที่มีความเก่ียวขอ้งกบัการคน้หาความเป็นตวัตนขอองตนเองมากที่สดุจะอยู่ในช่วงของ
ขัน้ที่ 5 การรบัรูเ้อกลักษณ์ของตนเองกับการไม่รูจ้ักตนเอง  (Ego Identity VS Role Confusion)
เด็กในวยันีม้ีอายุระหว่าง 12 –18 ปี จะรูส้ึกว่าตนเองมีความเจริญเติบโต เริ่มคิดแบบผูใ้หญ่ จะตัง้
ค าถามกบัตนเองว่า “ฉนัคือใคร” (Who am I?) ส่วนมากจะยงัมีความสบัสน และไม่แน่ใจ บางครัง้
ก็อยากเป็นผูใ้หญ่หรือบางครัง้ก็อยากเป็นเด็ก มกัเป็นห่วงว่าคนอ่ืนจะคิดอย่างไรกบัตนเอง มีความ
วิตกกงัวลในใจกลวัว่าจะไม่เป็นที่ยอมรบัของเพื่อนรุน่ราวคราวเดียวกนั ขอ้ส าคญัที่สดุ เด็กวยันีจ้ะ
มีอัตภาพในการคน้หาเอกลกัษณข์องตนเองได ้(Ego Identity) เพื่อที่จะไดม้ีความมั่นใจในตนเอง 
และรูว้่าตนเองพรอ้มที่จะเป็นผูใ้หญ่ ถา้เด็กขาดความมั่นใจในตนเอง ไม่รูว้่าตนจะท าอะไรหรือมี
บทบาทอย่างไร จะเรียกว่า “Role Confusion”คือเป็นคนไม่มีหลักการของตัวเอง ไม่รูว้่าตนเอง
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ตอ้งการอะไรก็มักจะเลียนแบบผูอ่ื้น หรือใชเ้วลานานกว่าจะคน้พบว่าตนต้องการอะไร (สุรางค ์
โคว้ตระกลู, 2564)  

ไดแ้บ่งพฒันาการทางบคุลิกภาพออกเป็น 8 ขัน้ ดงันี ้
ทฤษฎี Psychosocial development ของ Erik H. Erikson อธิบายถึง ลักษณะของ

การศึกษาไปขา้งหนา้ โดยเนน้ถึงสงัคม วฒันธรรม และสิ่งแวดลอ้มที่มีผลต่อการพฒันาบคุลิกภาพ
ของคนซึ่งในแต่ละขัน้ของพฒันาการนัน้จะมีวิกฤติการณท์างสงัคม (social crisis) เกิดขึน้การที่ไม่
สามารถเอาชนะหรือผ่านวิกฤติการณ์ทางสังคมในขั้นหนึ่งๆ จะเป็นปัญหาในการเอาชนะ
วิกฤติการณท์างสงัคมในขัน้ต่อมา ท าใหเ้กิดความบกพร่องทางสงัคม (social inadequacy) และ
เป็นปัญหาทางจิตใจตามมาภายหลงั ทฤษฎีพัฒนาการทางบุคลิกภาพตามแนวคิดของ Erikson 
รูปแบบพัฒนาการทางจิตสังคมของแอริคสันมี 8 ขั้น โดยขั้น 1 ถึงขั้น 4 เป็นช่วงของการสั่งสม
ประสบการณ ์และการเรียนรูใ้นการแกปั้ญหา ในขัน้ 5 เป็นเรื่องการปรบัตวัเพื่อแสวงหาอตัลกัษณ ์
และขัน้ 6 ถึงขัน้ 8 เป็นการน าเอาอตัลกัษณไ์ปใช ้โดยมีรายละเอียดตามขัน้ต่างๆ ดงัต่อไปนี ้  

ขั้นที่ 1 ระยะทารก (Infancy period) อายุ 0-2 ปี: ขั้นไวว้างใจและไม่ไวว้างใจ
ผูอ่ื้น (Trust vs Mistrust) ในระยะขวบปีแรกทารกจะตอ้งพึ่งพาอาศัยผูอ่ื้นในการดูแลเอาใจใส่ทุก
ด้าน ตลอดจนความรัก และสอนให้ทารกพบกับสิ่งเร้าใหม่ๆ กอดรัดสัมผัสพูดคุยเล่นด้วย
ตลอดเวลา โดยเฉพาะในวัยนีท้ารกจะมีความรูส้ึกไวมากที่บริเวณปาก เมื่อไดดู้ดนม ไดอ้าหาร 
ไดร้บัสมัผสัอันอ่อนโยน อบอุ่น ไดร้บัความรกัความพอใจทัง้ทางร่างกายและอารมณแ์ลว้ ทารกก็
เรียนรูท้ี่จะไวว้างใจในสิ่งแวดลอ้มอนัไดแ้ก่แม่ของตนเองเป็น   คนแรกในทางตรงขา้มถา้หากความ
ตอ้งการไม่ได้รบัการตอบสนองแลว้ทารกจะมีอาการหวั่นกลัว ไม่ไวว้างใจผู้ใดหรือสิ่งของใด ๆ 
ทัง้สิน้ ทัง้นีร้วมทัง้ไม่ไวว้างใจตนเองดว้ย 

ขัน้ที่ 2 วยัเริ่มตน้ (Toddler period) อายุ 2-3 ปี: ขัน้ที่มีความเป็นอิสระกบัความ
ละอายและสงสัย (Autonomy vs Shame and doubt) ขัน้นีเ้ด็กเริ่มเรียนรูท้ี่จะท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ดว้ยตนเอง หากไดร้บัการสนับสนุนและกระตุน้ใหเ้ด็กไดก้ระท าสิ่งต่าง ๆ ดว้ยตนเองตามสมควร 
เด็กจะมีการพฒันาตวัเองไปในลกัษณะที่มีโอกาสเลือกลอง และอยู่ในระเบียบวินยัไปในตวั ในทาง
ตรงขา้มถา้พ่อแม่เคร่งครดัเจา้ระเบียบใหเ้ด็กอยู่ในระเบียบตลอดเวลาหรือเลีย้งดแูบบปกปอ้งมาก
เกินไป (over protective) ไม่ยอมรบัสิ่งที่เด็กท าขึน้มาดว้ยตนเอง เด็กจะพฒันาตวัเองไปในรูปแบบ
ที่ไม่แน่ใจในตนเองหรือไม่กลา้ที่จะท าอะไรดว้ยตนเองอยู่ตลอดเวลา 
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ขั้นที่  3 ระยะก่อนไปโรงเรียน (Preschool period) อายุ 3-6 ปี: ขั้นมีความคิด
ริเริ่มกับความรู้สึกผิด ( Initiative vs Guilt) เป็นระยะที่ เด็กมีการเรียนรู้อย่างกว้างขวาง มี
ความสมัพันธ์กับเพื่อนที่โรงเรียน เพื่อนบา้น ญาติพี่นอ้ง มีความอยากรูอ้ยากเห็น ชอบลองอะไร
ใหม่ๆ ชอบเลน่ก่อสรา้งอะไรขึน้มาตามความคิดของตน และในขัน้นีเ้ด็กจะย่างเขา้สูค่วามรูส้ึกไวใน
บรเิวณอวยัวะสืบพนัธุ ์ฉะนัน้ เด็กจะติดอยู่ที่ปมออดิปสุ ถา้เด็กไดร้บัความรกัความเขา้ใจและไดร้บั
การสนับสนุนในการท ากิจกรรมต่างๆ จากทั้งพ่อและแม่ เด็กย่อมมีความมั่นใจในตนเอง กล้า
ซกัถาม มีความคิดริเริ่ม แสดงความแยบคายในการแก้ปัญหาและพรอ้มที่จะเผชิญกับสิ่งต่างๆ 
ตรงกนัขา้ม ถา้พ่อแม่เขม้งวดควบคมุความประพฤติตลอดเวลา เด็กจะเกิดความรูส้ึกว่าตนเองท า
ผิดเมื่อพยายามท าอะไรดว้ยตวัของตวัเอง 

ขัน้ที่ 4 ระยะเขา้โรงเรียน (School period) อายุ 6-12 ปี: ขัน้เอาการเอางานกับ
ความมีปมดอ้ย (Industry vs Inferiority) ระยะนีเ้ด็กเรียนรูท้ี่จะสรา้งสรรค ์มีความคิดและพยายาม
ท ากิจกรรมดว้ยตวัเอง หากไดร้บัการสนบัสนุนก็ย่อมท าใหเ้ด็กมีการพฒันาบุคลิกภาพและมีความ
มานะเพียรพยายามที่จะแสวงหาสิ่งที่ทา้ทายความสามารถ สติปัญญา แต่หากเหตุการณ์เป็นไป
ในทางตรงกนัขา้ม จะท าใหเ้ด็กมีความรูส้ึกต ่าตอ้ยดอ้ยค่า อาจตอ้งถอยกลบัไปสู่วยัทารกอีกเพื่อ
หลีกเลี่ยงภาระอนัตอ้งรบัผิดชอบ 

ขั้นที่  5 ระยะวัยรุ่น  (Adolescent period) อายุ  12-20 ปี : ขั้นการเข้าใจอัต
ลกัษณะของตนเองกบัไม่เขา้ใจตนเอง (Identity vs role confusion) เป็นระยะที่เริ่มสนใจเรื่องเพศ 
เขา้ไปผูกพันกับสงัคมและตอ้งการต าแหน่งทางสงัคม ความรูส้ึกเป็นอิสระและเป็นตัวของตัวเอง 
เขา้ใจอตัลกัษณะของตวัเอง รูว้่าตวัเองตอ้งการอะไร มีความเชื่ออย่างไร และตนเองเป็นใคร หาก
ไม่สามารถรวบรวมประสบการณ์ในอดีตได้ ก็จะไม่สามารถเขา้ใจตัวเอง เกิดความสับสน และ
ความขดัแยง้ 

ขั้นที่  6 ระยะต้นของวัยผู้ใหญ่ (Early adult period) อายุ 20-40 ปี: ขั้นความ
ใกลช้ิดสนิทสนมกบัความรูส้ึกเปล่าเปลี่ยว (Intimacy vs Isolation) ระยะนีเ้ริ่มมีการนดัหมาย การ
แต่งงาน และชีวิตครอบครวั หรือท างานกับผูอ่ื้นได ้หากสามารถบรรลุอัตลกัษณ์ของตนเอง ก็จะ
สามารถสรา้งและแลกเปลี่ยนความสมัพันธ์อย่างสนิทสนมกับบุคคลอ่ืน หากไม่สามารถประสบ
ความส าเร็จในการแสวงหาแนวทางแห่งตนก็จะไม่สามารถสรา้งความสมัพันธ์กับบุคคลอ่ืนๆ ได ้
มกัจะรูส้กึเหงา เปลา่เปลี่ยว ไม่รูจ้ะพึ่งพาใคร 
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ขัน้ที่ 7 ระยะผูใ้หญ่ (Adult period) อายุ 40-60 ปี: ขัน้การอนุเคราะหเ์กือ้กูลกับ
การพะวา้พะวงแต่ตัวเอง (Generativity vs Self-Absorption) เป็นระยะที่บุคคลหันมาสนใจกับ
โลกภายนอก ริเริ่มสรา้งสรรค์งานต่างๆ เพื่อสังคม คิดถึงผู้อ่ืน ไม่โลภหรือเห็นแก่ได้ฝ่ายเดียว 
บุคคลที่ไม่สามารถท าเช่นนีไ้ดจ้ะมีความรูส้ึกคิดถึง หมกมุ่นอยู่กับตนเอง เป็นคนที่เอาตนเองเป็น
ศนูยก์ลาง มีชีวิตอย่างไรค้วามสขุ 

ขั้นที่  8 ระยะวัยสูงอายุ (Aging period) อายุประมาณ 60 ปีขึน้ไป: ขั้นความ
มั่นคงทางจิตใจกับความสิน้หวัง (Integrity vs Despair) วัยนีเ้ป็นวัยสุขุม รอบคอบ ฉลาด บุคคล
จะยอมรบัความเป็นจรงิของชีวิต ระลกึถึงความทรงจ าในอดีต หากประสบความส าเร็จในอดีตก็จะ
รูส้ึกไวว้างใจผูอ่ื้นและตนเอง มีความมั่นคงทางจิตใจ ภูมิใจต่อการบอกเล่าเก่ียวกบัประสบการณ์
ในชีวิตใหบุ้ตรหลานฟัง ตรงกันขา้มหากบุคคลตอ้งประสบกับความลม้เหลวและความผิดหวังใน
อดีต จะเกิดความรูส้กึทอ้แทส้ิน้หวงั รูส้กึคบัขอ้งใจ และไม่สามารถด าเนินชีวิตไดอ้ย่างมีความสขุ 

จากขอ้มูลขา้งตน้จะเห็นไดถ้ึงพัฒนาการทั้ง 8 ระยะของแต่ละช่วงวัยที่อีริคสัน 
(Erik H. Erikson) ไดก้ าหนดไว ้ซึ่งผูว้ิจยัเห็นว่าในขัน้ที่ 5 ระยะวัยรุ่นนี ้(Adolescent period) เป็น
ช่วงวยัที่มีความส าคญัอย่างมากเพราะถือเป็นช่วงเปลี่ยนผ่านที่ส  าคญัของชีวิต การตกตะกอนทาง
ความคิดต่อประสบการณท์ี่ผ่านมาจะท าใหช้่วงวยันีไ้ดม้ีความเขา้ใจในตวัตนของตวัเองมากขึน้ ซึ่ง
การท าวิจัยในครัง้นีผู้ว้ิจัยมุ่งศึกษาอัตลกัษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้เพื่อพัฒนารูปแบบการ
ถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมผ่านศิลปะการแสดง โดยมุ่งหมายใหเ้ยาวชนในชุมชนไดเ้ห็นคุณค่า 
มีความภาคภูมิใจในความเป็นชาวไทยเบิง้ท่ามกลางกระแสวัฒนธรรมบุกรุก ดังนั้น จึงมีความ
จ าเป็นที่ตอ้งปลกูฝังหรือสรา้งประสบการณก์ารเรียนรูใ้หเ้ยาวชนวยันี ้เพื่อเกิดความยั่งยืนของกลุ่ม
วฒันธรรมไทยเบิง้ต่อไป จึงเป็นที่มาของการเลือกกลุม่ประชากรช่วงวยันี ้และอีกทัง้ทฤษฎีดงักลา่ว
ยงัน ามาปรบัใชใ้นรูปแบบการจดักิจกรรมศิลปะการแสดงใหม้ีความสอดคลอ้งกบัแต่ละช่วงวยัของ
เด็กอีกดว้ย 

8. แนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัย  
ความหมายของจิตพิสัย 

ฮอปกินส์ และแอนทิส (Hopkins & Antes, 1990) จิตพิสัยเป็นการกระท าที่ เป็น
กระบวนการภายในของมนุษย์ เช่น อารมณ์ความรู้สึกความสนใจเจตคติค่านิยมการพัฒนา
คุณลักษณะและแรงจูงใจ 
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อีเบล (Ebel, 1986) จิตพิสัยเป็นความรูส้ึกหรืออารมณ์ของบุคคลมากกว่าความ
เข้าใจเป็นความชอบ ไม่ชอบความชื่นชม ไม่ชื่นชมความพึงพอใจ ไม่พอใจความเชื่อมั่น ไม่เชื่อมั่น
ความภูมิใจ ไม่ภูมิใจอุดมคติและค่านิยม 

แนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัย (Krathwohl, Bloom and Masia) 
การจัดการเรียนรูท้ี่เนน้พฤติกรรมดา้นเจตคตินัน้ สามารถใชแ้นวคิดการพัฒนาดา้น

จิตพิสัยเป็นพื้นฐานในการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดเจตคติและค่านิยมที่พึงประสงค์อันจะนำไปสู่
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เหมาะสมทั้งในด้านการป้องกัน การดำรง และการสร้างเสริมสุขภาพที่ดี 
แครทโวล บลูมและมาเซีย ได้แบ่งระดับขั้นการเรียนรู้ด้านจิตพิสัยไว้ 5 ขั้น ประกอบด้วย  

1) การรบัรู ้(Receiving) จดัเป็นพัฒนาการขัน้แรกที่จะน าไปสู่สภาพจิตใจในขัน้
ต่อไป เป็นขัน้ที่บคุคลถูกกระตุน้ใหร้บัทราบว่ามีเหตกุารณห์รือสิ่งเรา้บางอย่างปรากฏอยู่ บคุคลนัน้
จะมีความยินดีหรือมีภาวะจิตใจที่พรอ้มที่จะรบัสิ่งเรา้ หรือใหค้วามสนใจต่อสิ่งเรา้นัน้ แต่ถา้บุคคล
มีประสบการณ์เดิมซึ่งอาจจะไดจ้ากการเรียนรู ้บุคคลนัน้ก็จะมีสภาพจิตใจในขัน้การรบัรูห้รือการ
ใหค้วามสนใจอยู่พรอ้มแลว้ โดยที่ไม่ตอ้งถกูกระตุน้ใหเ้กิดขึน้ก็ได ้  

2) การตอบสนอง (Responding) เป็นขัน้การเรียนรูท้ี่สงูขึน้มาอีกขัน้หนึ่ง ในขัน้นี ้
บุคคลจะเกิดความสนใจอย่างแท้จริง ซึ่งถ้าความสนใจเกิดขึน้ก็หมายความว่าบุคคลได้มีส่วน
เก่ียวขอ้งหรือมีความรูส้กึผูกมดักบัวตัถุสิ่งของ สถานการณห์รือปรากฏการณใ์ดปรากฏการณห์นึ่ง 
ซึ่งจะท าใหบุ้คคลนั้นพยายามมีปฏิกิริยาตอบสนองบางอย่าง หรือไดร้บัความพึงพอใจจากการมี
สว่นรว่มหรือจากการท ากิจกรรมนัน้  

3) การเกิดค่านิยมหรือการสร้างคุณค่า (Valuing) เป็นขั้นที่บุคคลเริ่มเห็น
คณุประโยชนข์องสิ่งที่เขารบัรูแ้ละสิ่งที่เขาตอบสนองแลว้ไม่ใช่เพียงแต่รบัรูห้รือตอบสนองไปตาม
กฎเกณฑห์รือขอ้ปฏิบติัที่รบัมาเฉย ๆ เขาจะเริ่มยอมรบัว่าสิ่งที่เขาไดร้บัมาสิ่งใดมีค่า มีความหมาย
ต่อเขา ค่านิยมนีเ้กิดจากประสบการณแ์ละการประเมินค่าของบุคคลนั่นเองและขณะเดียวกนัก็จะ
เป็นผลมาจากสงัคมสว่นหนึ่งดว้ย  

4) การจัดระบบคุณค่า (Organization) เมื่อบุคคลเกิดค่านิยมต่าง ๆ ซึ่งมีหลาย
ชนิด จึงมีความจ าเป็นที่ จะต้องจัดระบบของค่านิยมต่าง  ๆ ให้เข้ากลุ่ม โดยพิจารณาถึง
ความสมัพนัธร์ะหว่างค่านิยมเหลา่นัน้ 

5) การสรา้งลักษณะนิสัย (Characterization) เมื่อการจัดระบบคุณค่าส าหรบั
ตวัเองเขา้รูปเขา้รอยแลว้ บุคคลจะยึดถือระบบที่จัดเป็นของตนเองแลว้ปฏิบติัหรือยึดถือต่อไปจน
เกิดเป็นการแสดงออกโดยอตัโนมติั เมื่อใดก็ตามที่เขาอยู่ในสถานการณท์ี่ตอ้งตอบสนองต่อสิ่งเรา้
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จะแสดงออกตอบสนองในรูปแบบที่คงเสน้คงวา จนจดัไดว้่าเป็นลกัษณะประจ าตัวของบุคคลนัน้
ในที่สดุ (ปารฉิตัร ทองเนือ้แข็ง และจินตนา สรายทุธพิทกัษ์, 2558) 

ทฤษฎีหลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
แครทโวลบลูมและมาเซีย (Bloom, 1956) ได้จ าแนกจุดมุ่งหมายทางการศึกษา 

ออกเป็น 3 ด้านคือ ด้านความรู้ (cognitive domain) ด้านเจตคติหรือความรู้สึก (affective 
domain) และ ดา้นทักษะ (psychomotor domain) ซึ่งในดา้นเจตคติหรือความรูส้ึกนั้น บลูมได้
จดัล าดบัขัน้ตอนของการ เรียนรู ้ไว ้5 ขัน้ตอน 

1.ขัน้การรบัรู ้(receiving or attending) ซึ่งก็หมายถึงการที่ผูเ้รียนไดร้บัรูค่้านิยม 
ที่ ตอ้งการจะปลกูฝังในตวัผูเ้รียน 

2.ขัน้การตอบสนอง (responding) ไดแ้ก่ การท่ีผูเ้รียนไดร้บัรูแ้ละเกิดความสนใจ  
ในค่านิยมนั้น แล้วเกิดเห็นคุณค่าของค่านิยมนั้น แล้วมีโอกาสได้ตอบสนองในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 

3.ขั้นการเห็นคุณค่า (valuing) เป็นขั้นที่ผู ้เรียนได้รับประสบการณ์เก่ียวกับ
ค่านิยม นัน้ แลว้เกิดเห็นคณุค่าของค่านิยมนัน้ ท าใหผู้เ้รียนมีเจตคติที่ดีต่อค่านิยมนัน้ 

4.ขัน้การจดัระบบ (organization) เป็นขัน้ที่ผูเ้รียนรบัค่านิยมที่ตนเห็นคณุค่านัน้  
เขา้มาอยู่ในระบบค่านิยมของตน 

5.ขัน้การสรา้งลกัษณะนิสยั (characterization) เป็นขัน้ที่ผูเ้รียนปฏิบติัตนตาม  
ค่านิยมที่ตนรบัมาอย่างสม ่าเสมอและท าจนเป็นนิสยั 

ถึงแมว้่าบลมูไดเ้สนอแนวคิดดงักล่าวเพื่อใชใ้นการก าหนดวตัถุประสงค ์ในการเรียน
การสอนก็ตาม แต่ก็สามารถน ามาใชใ้นการจัดการเรียนการสอนเพื่อช่วยปลูกฝังค่านิยม ที่พึง
ประสงคใ์หแ้ก่ผูเ้รียนได ้(ศิรปิระภา ศรีสธุรรม, 2562: ออนไลน)์ 

8. แนวคิดและทฤษฎีการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม  
8.1 ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเป็นการวิจัยที่ผสมผสานการวิจัยแบบมีส่วน
ร่วม (Participatory Research) กับการวิจัยเชิงปฏิบติัการ(Action Research) รวมทัง้วิธีการวิจัย
เชิงคณุภาพ (Quanlitative Research) เขา้ดว้ยกนัเพื่อไดม้าซึ่งองคค์วามรูใ้หม่ในการแกไ้ขปัญหา
ที่เกิดขึน้ในชุมชนโดยคณะวิจัยชุมชนและแกนน าชาวบา้นมีส่วนร่วมในการวิจัยทุกขัน้ตอน ตัง้แต่
ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจร่วมท า ร่วมตรวจสอบและร่วมรบัประโยชนค์วบคู่ไปกับกระบวนการเรียนรู้
ของชมุชน โดยยดึประชาชนเป็นศนูยก์ลาง (People-Centered Development) และแกปั้ญหาโดย
ใชก้ระบวนการเรียนรู ้(Problem – Learning Process) 
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กมล สุดประเสริฐ (2540) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม (PAR) คือการวิจัย ค้นคว้า และหาความรู้ตามหลักการของการวิจัยเชิงวิทยาศาสตร์
แบบเดิมๆ ต่างกนัเพียงแต่ว่า PAR นัน้มีวตัถุประสงคม์ุ่งไปที่การแกปั้ญหาในการพัฒนา และเป็น
การวิจยัที่เป็นการด าเนินไปดว้ยการมีสว่นร่วมของชมุชน ผูร้ว่มงาน 

สุภางค์ จันทวานิช (2547) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) 
หมายถึงวิธีการที่ ให้ชาวบ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการวิจัยนับตั้งแต่การก าหนดปัญหา การ
ด าเนินการการวิเคราะหข์อ้มลู ตลอดจนหาแนวทางในการแกปั้ญหาหรือส่งเสริมกิจกรรมการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) เป็นการวิจัยที่มีคุณลักษณะ
หลายประการแตกต่างไปจากการวิจยัแบบปกติทั่วไป เช่น กระบวนการที่ใชส้ามารถปรบัเปลี่ยนไป
ตามสถานการณ์ มีพันธะกรณีระหว่างนักวิจัยกับชุมชน กรอบของการด าเนินงานก าหนดขึน้โดย
กลุม่คนในพืน้ที่วิจยัจุดเนน้ของการวิจยัเริ่มที่คนเป็นหลกั โดยท าใหค้นมีคณุค่ามีความภมูิใจในการ
กระท า เป้าหมายของการวิจยั สามารถปรบัเปลี่ยนไดต้ามความตอ้งการของกลุ่มคนในพืน้ที่ตาม
เงื่อนไขที่เหมาะสมและตามความจ าเป็น เนน้การมีส่วนร่วมของคนในชุมชนถึงแมว้่าแต่ละคนจะ
แตกต่างในดา้นพืน้ฐาน ทักษะและโครงสรา้งทางสงัคม แต่นักวิจัยเชื่อมั่นในความสามารถที่จะ
เรียนรูไ้ดข้องคน จึงตอ้งการใหค้นเหล่านัน้ มีส่วนรว่ม โดยนกัวิจยั จะไม่ก าหนดกรอบที่ตายตวั แต่
ผ่อนสัน้ ผ่อนยาวตามลกัษณะของชมุชน ใชว้ิธีการด าเนินการที่เรียบง่ายซึ่งคนในชุมชนรูจ้กัคุน้เคย
และมีทางเลือกหลากหลาย นักวิจัยมองชุมชนอย่างองค์รวมในลักษณะประสานสัมพันธ์ของ
องคป์ระกอบต่างๆ ตามมาตรฐานเฉพาะพืน้ที่นัน้ๆ ขอ้มลูที่ศึกษามีลกัษณะเป็นนามธรรม ค่านิยม
ความรูส้ึกและความพอใจของคนในชุมชน การด าเนินการใชห้ลกัประชาธิปไตยโดยใหก้ลุ่มคนใน
พื ้นที่มีการตัดสินใจร่วมกัน มีการสร้างก าลัง และอ านาจในการคิดและการต่อรองให้ได้รับ
ความส าเร็จในสิ่งที่คนในชุมชนอยากท า ส่งเสริมวฒันธรรมการพึ่งตนเองผูไ้ดร้บัผลประโยชนต์อ้ง
เป็นผูล้งมือกระท าหรือมีส่วนร่วมให้โครงการประสบผลส าเร็จ ผลลัพธ์ที่ได ้ไม่เน้นวัตถุ แต่เน้น
ความสามารถของคนในชุมชน เนน้การเรียนรูแ้ละความพอใจของผลที่ไดร้บั (พนัธุ์ทิพย ์รามสตูร, 
2540) 

การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมมีประวัติความเป็นมาที่ยาวนานในการวิจัยทาง
สงัคมศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกับชุมชน สงัคม ระบบอุตสาหกรรม และองคก์ารต่างๆ แต่มีนอ้ยมากใน
งานดา้นการศึกษา ซึ่งมีอยู่บา้งเมื่อครู แต่ละคนท าการแก้ปัญหาในชั้นเรียนหรือปัญหาต่างๆ ที่
เกิดขึน้ภายในโรงเรียนของตนเอง การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมตอ้งมีการท าความเขา้ใจที่
ชดัเจนรว่มกบัชมุชนและสงัคม และมีจุดเนน้ของการวิจยัที่ส่งเสรมิใหค้นในชุมชนมีความเป็นอิสระ



 80 
 
หรือมีส่วนร่วมกับการเปลี่ยนแปลงในสังคม การวิจัยในลักษณะนีม้ักจะเก็บรวบรวมข้อมูลเชิง
คณุภาพและอาจจะเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณร่วมดว้ยก็ได ้จะเห็นไดว้่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมี
ส่วนร่วม ได้น าแนวคิดของการวิจัยเชิงคุณภาพมาประยุกต์ใช้ โดยผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องใน
กระบวนการวิจัยมีส่วนร่วม ร่วมกัน แสวงหารูปแบบหรือวิธีการแกปั้ญหาของตน เนน้การพัฒนา
ความส านึกในการวิเคราะหว์ิจารณ์ของผูท้ี่เก่ียวขอ้ง เพื่อปรบัปรุงสภาวะความเป็นอยู่และชีวิต
ตลอดจนเปลี่ยนแปลงสภาพโครงสรา้งและความสมัพนัธพ์ืน้ฐานในสงัคมของตนใหดี้ขึน้ และเป็น
รูปแบบหนึ่งของการท าวิจยัเพื่อน าไปสู่การพฒันาที่ยัง้ยืนโดยยึดประชาชนเป็นศนูยก์ลาง และเป็น
การคืนอ านาจการตัดสินใจใหก้ับประชาชนอย่างสมบูรณแ์บบ เจา้หนา้ที่ของรฐัหรือองคก์ารจาก
ภายนอกท าหน้าที่เป็นเพียงที่ปรึกษาหรือเป็นผูป้ระสานงานเพื่อให้การด า เนินการต่างๆ บรรลุ
เปา้หมายตามที่คนในสงัคมนัน้ตอ้งการและเกิดความพงึพอใจ 

8.2 จุดมุ่งหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม มีจุดมุ่งหมายเพื่อปรบัปรุงคุณภาพองคก์าร

ประชาชน ชุมชน และชีวิต ครอบครวั โดยมีสาระที่ส  าคญั คือ การใชก้ระบวนการวิจยัเพื่อส่งเสริม
จุดมุ่งหมายของความเสมอภาค และความเป็นประชาธิปไตยเปิดกวา้งใหผู้ม้ีส่วนร่วมในการวิจัย
เกิดความร่วมมือในการตดัสินใจ มีความเห็นร่วมกนัทัง้ในฐานะผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัองคก์ารและ
เป็นผูร้่วมกระท ากิจกรรมการวิจัยบนพืน้ฐานของความเท่าเทียมกัน นอกจากนีใ้นทางการเมือง 
การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่มยงั มีจดุเนน้ที่การกระจายอ านาจทางการเมืองไปสูป่ระชาชน
ใหม้ีส่วนร่วมในการออกแบบ และก าหนดวิธีการปฏิบัติในโครงการวิจัยนั้น การร่วมกันปฏิบัติใน
การด าเนินการวิจยัเป็นสว่นประกอบที่ส  าคญัของการวิจยัรูปแบบนี ้ดัง้นัน้การมีส่วนร่วมของแต่ละ
บุคคลในการวิจยั จะท าใหค้นส่วนใหญ่เกิดความเขา้ใจที่ดี ในรายละเอียดและท าใหเ้กิดขอ้ปฏิบติั
ที่ชดัเจน ซึ่งจะน าไปสูก่ารควบคมุวิถีชีวิต ในส่วนที่เก่ียวขอ้งตลอดจนวิธีการท่ีจะตอ้งปฏิบติัทัง้หมด
เมื่อพิจารณาบทบาทของนักวิจัย จะพบว่า นักวิจัยมีบทบาทเป็นสมาชิกในบางดา้นขององคก์าร
เป็นผูม้ีส่วนร่วมตลอดกระบวนการของการวิจัยในองคก์ารนัน้ โดยมีเป้าหมายเพื่อท าใหเ้กิดการ
เปลี่ยนแปลงในองค์การ นักวิจัยจะเป็นผู้มีส่วนร่วมในกิจกรรม ทั้งในสถานภาพของสมาชิกใน
องคก์ารและการเป็นนักวิจัย บทบาทเหล่านีจ้ะก าหนดใหน้ักวิจัยตอ้งพัฒนาขอ้สรุปที่ถูกตอ้งตรง
ตามความเป็นจริง (Valid Conclusions) เพื่อน าไปสู่การสรา้งความเขา้ใจลกัษณะเฉพาะของกลุ่ม
คนในองคก์าร และเกิดความพอใจต่อการเปลี่ยนแปลงนัน้ ลกัษณะของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบ
มีส่วนร่วม การวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม มีรูปแบบที่แตกต่างกัน และมีชื่อเรียกต่างๆ กัน
เช่นการวิจัยโดยมีชุมชนเป็นฐาน (Community-Based Inquiry) การวิจัยปฏิบัติการแบบร่วมมือ 
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(Collaborative Action Research) การวิจัยปฏิบัติการเพื่อการเปลี่ยนแปลง (Critical Action 
Research) เป็นตน้ คุณค่าของการวิจัยแบบนีคื้อกระบวนการของความร่วมมือ ลกัษณะของการ
วิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนรว่ม ประกอบดว้ย การวางแผนการปฏิบติัการสงัเกต การสะทอ้นการ
ปฏิบติัและการปรบัปรุงแผนเพื่อน าไปปฏิบติัในวงจรต่อไป จนกว่าจะไดรู้ปแบบของการปฏิบติังาน
ที่พึงพอใจ ซึ่งตอ้งมีความยืดหยุ่นสูงและไม่ควรก าหนดเวลาในการวิจัยหรือกิจกรรมไวล้่วงหน้า
รวมทั้งตระหนักถึงภูมิปัญญาของชาวบ้านว่ามีความส าคัญไม่ยิ่งหย่อนไปกว่าภูมิปัญญาของ
นกัวิชาการ 

ลักษณะของการวิจัยแบบมีส่วนร่วมโดยการใช้องค์ประกอบของผู้เก่ียวข้องเป็น
ลกัษณะเด่น โดยถือว่าเป็นกระบวนการที่อาศัยความร่วมมือจากองคป์ระกอบที่หลากหลายอัน 
ไดแ้ก่ ชาวบา้น นกัวิจยั และนักพัฒนา โดยทัง้ 3 ฝ่ายที่เก่ียวขอ้งกนัจะตอ้งมี “โลกทศันร์่วม” คือมี
ความเขา้ใจร่วมกนัในเรื่องของการพฒันาสิ่งนีเ้ป็นรากฐานที่ส  าคญั ยิ่งส  าหรบัการพฒันาชุมชนซึ่ง
หากทัง้ 3 ฝ่าย มีความเขา้ใจที่แตกต่างกัน ผลของการประสานงานไปสู่ความส าเรจ็ในการพฒันา
ชุมชนย่อมจะเป็นไปได้ยาก แต่หากมีการประสานเครือข่าย (Network) เพื่ อแลกเปลี่ยน
ประสบการณแ์ละความรูก้นัทัง้ 3 ฝ่าย ดงันี ้

1. ชาวบ้านที่เป็นตัวแทนของชุมชน ผู้ที่ รูแ้ละเข้าใจความต้องการหรือสาเหตุ
ปัญหาภายในชุมชนอย่างแท้จริง รวมทั้งชาวบ้านยังเป็นผู้ที่ รูถ้ึงทรัพยากรที่มีอยู่ในชุมชนทั้ง
ทรพัยากรทางธรรมชาติและทรพัยากรมนุษยท์ี่เป็นแหล่งรวมของภูมิปัญญาของชาวบา้นและเป็น
ตน้ทุนของสังคม (Social capital) ภายในชุมชนที่มีอยู่และสามารถน าออกมาพัฒนาก่อให้เกิด
ประโยชนก์บัชมุชนได ้

2. นักวิจัยซึ่งเป็นตัวแทนของนักวิชาการที่สนใจในการพัฒนาคือบุคคลที่น า
ความรูแ้ละระเบียบวิธีมาพัฒนาชุมชน สรา้งชุมชนใหเ้กิดการเรียนรู ้ซึ่งมิใช่ผูส้ั่งใหถู้กวิจัยปฏิบัติ
ตามเพียงอย่างเดียวดงัอดีต หากแต่เป็นการเสรมิสรา้งประสบการณก์ารวิจยัใหก้บัชาวบา้น เพื่อให้
ประชาชนเรียนรูแ้ละน าไปสูช่มุชนที่เขม้แข็ง 

3. นักพัฒนา (Change Agent/Catalyst) ที่เป็นตัวแทนของรฐับาลหรือองค์กร
พัฒนาเอกชน เช่น เจ้าหน้าที่จากอ าเภอ ต ารวจ แพทย์ พยาบาล ฯลฯ นักพัฒนานี ้จะเป็น
องคป์ระกอบท่ีส าคญัเพราะนอกจากนกัพฒันาจะเป็นผูท่่ี้ใกลช้ิดกบัชมุชนแลว้ยงัเป็นเครือข่ายและ
ผูป้ระสานงานเครือข่ายที่ส  าคัญ ในการสนับสนุนการด าเนินงานต่างๆ อย่างมีประสิทธิภาพและ
เข้าใจถึงจุดอ่อน จุดแข็งของชุมชน ที่ควรได้รับการสนับสนุนการด าเนินงานต่างๆ อย่างมี
ประสิทธิภาพและเขา้ใจถึงจุดอ่อน จุดแข็ง ของชุมชน ที่ควรไดร้บัการสนบัสนุนทัง้จากภาครฐัและ
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เอกชนเพื่อใหชุ้มชนดึงจุดแข็งออกมาใชใ้หเ้กิดประโยชนจ์ะเห็นไดว้่าการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมี
สว่นรว่ม (PAR) อาศยัเครื่องมือในการวิจยัหลายอย่างทัง้ทกัษะและเทคนิคต่างๆ เช่น 

1. การสรา้งสมัพนัธก์บัชมุชน 
2. เทคนิคในการประสานงานกบัเครือข่าย (Network) 
3. การศกึษาชมุชนอย่างมีสว่นรว่ม 

4. ทักษะการสื่อสารสองทาง (Two-way Communication) นอกจากทักษะและ
เทคนิคที่กล่าวถึงแลว้ยังมีการหาจุดอ่อนและจุดแข็งของชุมชน เพราะหากวิเคราะหแ์ละทราบถึง
จดุอ่อนและจดุแข็งของชุมชนก็จะท าใหผู้ว้ิจยัจดัการปรบัปัญหาไดอ้ย่างถูกตอ้งและพฒันาจดุแข็ง
ที่มีอยู่ใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ กลา่วโดยสรุป ลกัษณะการวิจยัของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบ
มีส่วนร่วมเป็นกระบวนการที่ประชาชนในชุมชนเป็นผูท้  าวิจยัเอง โดยมีขอบเขตของการมีส่วนร่วม 
เกิดจากการเรียนรูร้่วมกนัโดยปราศจากการควบคุมจากนกัวิจัยภายนอก ซึ่งนกัวิจยัภายนอกเป็น
เพียงผูป้ระสานงาน (Co-ordinator) และเป็นผูอ้  านวยความสะดวก (Facilitator) ประชาชนจะเป็น
ศูนย์กลาง (Bottom-up approach) ในการตัดสินใจก่อให้เกิดการพึ่งตนเองโดยการสรา้งองค์
ความรูจ้ะเกิดการเรียนรูร้ว่มกนัระหว่างความรูพ้ืน้บา้นและความรูข้องนกัวิชาการ เกิดความรูใ้หม่ที่
มีรูปแบบความคิดที่ยืดหยุ่นมากขึน้ น าไปสู่การปฏิบติัที่เป็นรูปธรรมมากขึน้และก่อใหเ้กิดความ
ตระหนักในตัวของประชาชน (Self-awareness) เกิดความเชื่อมั่นในสิทธิศักดิ์ศรี มีเสียงการ
ยอมรบัในตนเอง การยอมรบัความคิดเห็นของผูอ่ื้น ท าใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงส่งผลใหเ้กิดการ
พฒันาสงัคมไปในทิศทางที่เหมาะสมต่อไป 

8.3 ขั้นตอนการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 5 ขัน้ ดงันี ้

1. ขัน้ระยะก่อนท าวิจยั (Pre-Research Phase) 
ในบางครัง้เรียกว่า ขัน้การเตรียมชมุชน เพื่อใหชุ้มชนมีความพรอ้มในการเขา้

มามีสว่นรว่มของการวิจยัโดยขัน้นีม้ีขบวนการที่เริ่มจากการที่ผูว้ิจยัจะตอ้งสรา้งสมัพนัธภาพใหเ้กิด
ขึน้กับชาวบา้นในชุมชน ผูน้  าชุมชน และเจา้หน้าที่ที่เก่ียวขอ้งกับชุมชน ในลักษณะแบบไม่เป็น
ทางการเพื่อใหเ้กิดความคุน้เคยและไวว้างใจในตัวนกัวิจยัหากนักวิจัยมีสมัพันธภาพที่ดีกบัชุมชน
จะท าการส ารวจและศกึษาขอ้มลูของชมุชนเป็นไปไดง้่าย ซึ่งจะสง่ผลใหน้กัวิจยั ไดข้อ้มลูที่น ามาใช้
ในการคดัเลือกชุมชนที่เหมาะสมกบัการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม (PAR) ต่อไป และเมื่อได้
ท าการเลือกชุมชนที่เหมาะสมแลว้กระบวนการขั้นต่อไป คือการเขา้สู่ชุมชนและท าการเตรียม
เครือข่าย เตรียมทีม เตรียมผูน้  า ใหพ้รอ้มในทุกดา้นเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจการวิจยัเชิงปฏิบติัการ
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แบบมีส่วนร่วมและอยากที่ จะมีส่วนร่วมท าวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมต่อไปโดย
กระบวนการทัง้หมดในขัน้ระยะก่อนท าวิจยัมีรายละเอียดดงั ต่อไปนี ้

1.1 การสรา้งสัมพันธภาพ การสรา้งสัมพันธภาพในระยะเริ่มตน้นีเ้ป็นการ
พูดคุยอย่างไม่เป็นทางการกับชาวบา้นและผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งกับชุมชน เพื่อใหช้าวบา้นเกิดการ
ยอมรบัและไวว้างใจในตัวผูว้ิจัยมากขึน้จนเหมือนกับคนในชุมชนเดียวกนัหากความสมัพันธ์ของ
นกัวิจยัในระยะแรกนีดี้การด าเนินงานในขัน้ต่อๆ ไปก็จะมีประสิทธิภาพมากขึน้ 

1.2 การส ารวจและศึกษาชุมชน คือการส ารวจและศึกษาขอ้มูลเบือ้งตน้ของ
ชุมชน นับตั้งแต่ลักษณะทางกายภาพ แหล่งทรพัยากรของชุมชน ข้อมูลด้านประชากร สังคม
เศรษฐกิจ การสื่อสารและวัฒนธรรม ซึ่งสามารถท าการศึกษารวบรวมขอ้มูลไดท้ัง้ในเชิงปริมาณ
และคณุภาพ โดยใชแ้หล่งขอ้มลูทัง้จากหน่วยงานราชการ เช่น ขอ้มลู จปฐ. และจากองคก์รพฒันา
เอกชนที่เก่ียวขอ้ง รวมทัง้ติดต่อกบัผูน้  าหรือบคุคลส าคญัในชมุชน 

1.3 การคัดเลือกชุมชน ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) มัก
ใหค้วามส าคัญกับประชาชนในชุมชนที่ดอ้ยโอกาสทางสงัคม (Disadvantage community) หรือ
ดอ้ยโอกาสกว่าชุมชนอ่ืน เพื่อเป้าหมายในการยกระดบัคุณภาพชีวิตและสรา้งโอกาสใหเ้กิดความ
เท่าเทียมกนัมากยิ่งขึน้ เพื่อใหช้าวบา้นเห็นคณุค่าในตนเองและร่วมมือกันพฒันาชุมชนใหพ้ฒันา
อย่างยั่งยืน การศกึษาว่าชุมชนไดร้บัการช่วยเหลือหรือสนบัสนนุการจดักิจกรรมใดมาแลว้ก็จะเป็น
ประโยชน์ในการคัดเลือกชุมชนอีกทางหนึ่ง เพราะหากชุมชนได้รับการสนับสนุนน้อย ความ
ตอ้งการของชาวบา้นในการที่จะเขา้มารว่มในการวิจยัเพื่อแกไ้ขปัญหาของชุมชนอาจจะมากยิ่งขึน้
ในการที่ชมุชนสามารถจดัการกบัปัญหาที่เกิดขึน้ได ้

1.4 การเขา้สู่ชุมชน เมื่อนักวิจยัคดัเลือกชุมชนแลว้กระบวนการขัน้ต่อไป คือ
การเข้าสู่  ชุมชน ผู้วิจัยจะต้องเริ่มด าเนินการสร้างความสัมพันธ์ (Building-up rapport) กับ
ชาวบา้น ดว้ยการแนะนาตนเอง ชีแ้จงวตัถุประสงคข์องโครงการในรูปแบบไม่เป็นทางการ เช่นการ
พูดคุย การจัด ประชุมกึ่งทางการ รวมทั้งการประชาสัมพันธ์โครงการให้ชุมชนได้รบัรู ้วิธีสรา้ง
ความสมัพันธข์ัน้ตน้ที่ดีที่สดุ คือการไปพกัอาศัยอยู่กบัชาวบา้น สิ่งส าคัญคือ ผูว้ิจยัตอ้งปฏิบติัตน
ใหส้อดคลอ้งกับวิถีชีวิตของชุมชน ควรร่วมท ากิจกรรมทุกอย่างของชุมชนจะช่วยใหผู้ว้ิจัย เขา้ใจ
โลกทศันข์องชาวบา้นไดเ้รว็ขึน้ และท าใหช้าวบา้นยอมรบันกัวิจยัไดโ้ดยสนิทใจ 

1.5 การเตรียมคน การเตรียมเครือข่าย กระบวนการในขั้นสุดทา้ยของการ
เตรียมชมุชนก่อนที่จะเขา้สู่ขัน้ ระยะการท าวิจยั คือการเตรียมคนและเตรียมเครือข่ายใหเ้กิดความ
พรอ้มในการลงมือดาเนินงาน เพราะการวิจัย เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมนั้น ผูม้ีส่วนร่วมคือ
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นกัวิจยั นกัพฒันาและชาวบา้นจะตอ้งมีความเขา้ใจที่ตรงกนัเพื่อใหเ้กิดการประสานงานกนัในการ
ปฏิบติัการเตรียมคน คือการเตรียมความพรอ้มใหก้บัชาวบา้น แกนน านกัวิจยัและนกัพฒันาโดยมี
ขัน้ตอนในการจดัเตรียมคนดงันี ้

1.5.1 การเตรียมชาวบา้น การก าหนดกิจกรรมที่จะกระตุน้ ใหช้าวบา้นได้
เห็นกระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (PAR) ซึ่งจะสะทอ้นถึงการมีส่วนร่วมและการ
แก้ปัญหาของกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) นอกจากนีก้ารให้ความรู้
เก่ียวกับแนวคิดและหลักการของการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (PAR) จะท าใหช้าวบา้น
เขา้ใจและมองภาพของการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (PAR) ไดม้ากขึน้ว่าเป็นการท างาน
อย่างมีส่วนร่วมและเห็นคุณค่าของมนุษย ์ยอมรบัฟังความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั มีเป้าหมายและ
วิสยัทัศนร์่วมกัน ซึ่งจะก่อใหเ้กิดประโยชนก์ับชุมชนต่อไป นอกจากนีก้ารเตรียมชาวบา้นใหเ้ป็น
กลุ่มหรือทีมในการวิจยั เช่น ทีมวิจัย ทีมวางแผนและทีมปฏิบติัจะท าใหช้าวบา้นรูส้ึกว่าทุกคนใน
ชุมชนเป็นทรพัยากรที่ส  าคัญในการพัฒนาชุมชนไดเ้ช่นเดียวกัน ซึ่งท าให้ชาวบ้านปรบัเปลี่ยน
ทศันคติในการมองคณุค่าและศกัดิ์ศรีในตนเองใหม้ากขึน้ 

1.5.2 การเตรียมนักพัฒนา เปรียบเสมือนผูป้ระสานงานที่ต้องมีความ
รอบรูเ้ก่ียวกบัชมุชนและวฒันธรรม รวมทัง้ปัญหาในการพฒันาชุมชนเป็นอย่างดี ซึ่งไดแ้ก่ ผูน้  าใน
ชุมชน สมาชิกคนส าคัญของชุมชน และหน่วยงานที่ใหก้ารสนับสนุน ซึ่งเป็นทัง้ผูท้ี่สรา้งและผนึก
ก าลงัในชุมชนใหเ้ป็นหนึ่งเดียวกัน และเป็นผูข้อ้ความช่วยเหลือจากหน่วยงานภายนอกสนบัสนุน
หรือช่วยเหลือในกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม เช่น การช่วยในการฝึกอบรมหรือ
จดัหาวสัดอุปุกรณต่์างๆ ทรพัยากรหรือทนุส าหรบัชุมชนหรือโดยอนุญาตใหก้ระบวนการบางอย่าง
เกิดขึน้ในชมุชนนัน้ 

1.5.3 การเตรียมนักวิจัย นักวิจัยจะต้องเตรียมตัวเองให้มีความรู้ที่
เก่ียวขอ้งกบัการพัฒนาและเรียนรูห้ลกัการในการสรา้งสมัพนัธภาพเพื่อใหเ้ขา้ถึงภายในจิตใจของ
ชาวบา้นหรือกลุ่มเป้าหมาย ตลอดจนตอ้งยึดแนวคิดและหลกัการในการพฒันาชมุชนผูด้อ้ยโอกาส
ใหไ้ดร้บัโอกาสและการพัฒนาที่เหมาะสมและยั่งยืน รบัฟังความคิดเห็นของชาวบา้น ตลอดจน
เขา้ใจในบทบาทหนา้ที่ของตน คือการเป็นผูก้ระตุน้ใหช้าวบา้นเกิดแนวคิดในการพัฒนาทัง้ตนเอง
และชมุชนและคอยสนบัสนนุกิจกรรมต่างๆ 

1.5.4 การเตรียมเครือข่าย คือการที่นักวิจัยจะประสานงานกับเครือข่าย
ต่างๆ ทัง้ภายในและภายนอกชุมชนเพื่อใหก้ระบวนการของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนรว่ม 
(PAR) ด าเนินไปไดอ้ย่างที่ตอ้งการ เครือข่ายนีม้ีทัง้ภายในและภายนอกชุมชน ซึ่งเครือข่ายภายใน
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อาจเป็นชาวบา้น เจา้หนา้ที่ในชมุชนหรืออาสาสมคัรก็ได ้สว่นเครือข่ายภายนอกนัน้ เช่น องคก์รทัง้
ภาครฐัและเอกชนที่ตอ้งการเขา้มาใหค้วามร่วมมือในการแกไ้ขปัญหา ความร่วมมือในลกัษณะ
ของการสรา้งเครือข่ายเป็นการสนับสนุนใหเ้กิดการมีส่วนร่วมและเติมในสิ่งที่ชุมชนดอ้ยไปการ
เตรียมเครือข่ายนี ้คือการให้เครือข่ายได้รบัรูแ้ละตระหนักถึงสภาพปัญหาร่วมกัน ที่ต้องเร่งหา
ทางแกไ้ข โดยอาศยัความรว่มมือจากทุกฝ่ายจะท าใหง้านส าเร็จยิ่งขึน้ เตรียมใหเ้ครือข่ายเขา้ใจถึง
หลกัการของการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนรว่ม (PAR) เพื่อจะด าเนินกิจกรรมต่างๆ อย่างเขา้ใจ
และรูถ้ึงหนา้ที่ของตนเองที่รว่มกนั แกปั้ญหาเตรียมเครือข่ายที่จะใหก้ารสนบัสนุนทัง้ดา้นความคิด
กิจกรรมและเงินทุนขัน้ตอนนีเ้ป็นขัน้ตอนที่มีความส าคญัมากถา้ผูว้ิจยัไม่สามารถบรูณาการตนเอง
เขา้กบัชุมชนได ้ไม่สามารถสรา้งความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวคิดของโครงการไดก้็จะเป็นการยากที่จะ
กา้วไปสูข่ัน้ต่อไป ซึ่งตอ้งอาศยัการมีสว่นรว่มและความรว่มมือของชมุชนเป็นส าคญั 

2. ระยะของการวิจัย (Research phase) 
2.1 การศึกษาชุมชน ขัน้นีเ้ป็นการศึกษาปัญหาและความตอ้งการของชุมชน

ควบคู่ไปกบัการใหค้วามรูแ้ก่ชุมชน ในขัน้นีก้ารศึกษาชมุชนจะมิใช่เพียงการศกึษาเพื่อการคดัเลือก
ชุมชน หากแต่เป็นการศึกษาที่ลึกกว่าในระดับแรก คือการประเมินถึงศักยภาพและทรพัยากรที่มี
อยู่ในชุมชน เพื่อดูขีดความสามารถของชุมชนนั้นมาประกอบกับข้อมูลเดิม ขั้นตอนนี ้จะเน้น
การศึกษา วิเคราะหช์ุมชนและการใหก้ารศึกษากบัชุมชน (Community Education Participation 
= CEP) พรอ้มกันไป โดยเน้นกระบวนการเรียนรู้โดยการฝึกปฏิบัติ โดยการอภิปรายปัญหา
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับชาวบา้น และกระบวนการระดมพลังสรา้งสรรค ์(AIC) ในการระดม
ความคิดเห็นของทัง้ระดับบุคคลและระดับกลุ่ม มาประเมินปัญหาและความตอ้งการของชุมชน 
(Need Assessment) ที่ มี อ ยู่ ทั้ ง ใน แ ล ะ น อ ก ชุ ม ช น  โด ย เฉ พ า ะ ภู มิ ปั ญ ญ าท้ อ ง ถิ่ น 
ทรพัยากรธรรมชาติและทรพัยากรจากหน่วยงานภาครฐั/เอกชน เพื่อจะไดน้ าทรพัยากรต่างๆ มาใช้
ในการก าหนดแผนเพื่อจดัท าโครงการต่อไป 

2.2 การวิเคราะหปั์ญหาของชุมชน ในขัน้ตอนนี ้อาจจะควบคู่กับการศึกษา
ชุมชนไดเ้นื่องจากเมื่อนักวิจัย นักพัฒนา และชาวบา้นไดร้วมตัวเพื่อเขา้มามีส่วนร่วมและความ
คิดเห็น ต่อความสามารถ ศักยภาพ และทรพัยากรที่มีอยู่ในชุมชนแล้วก็จะท าการวิเคราะห์ถึง
ปัญหาที่เกิดขึน้ในชุมชนที่ตอ้งเร่งหาทางแกไ้ขนักวิจัยและนักพัฒนา จะตอ้งพยายามกระตุน้ให้
ชาวบา้นไดแ้สดงความคิดเห็นออกมา เนื่องจากเป็นผูท้ี่รูถ้ึงสถานการณปั์ญหามากที่สดุตลอดจน
สนบัสนุนใหช้าวบา้นเรียงล าดบัความส าคญัของปัญหาว่า ปัญหาใดเป็นปัญหาที่เร่งด่วนและเป็น
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ที่สนใจจะร่วมกนัระหว่างนักวิจยันักพฒันาและชาวบา้น เรียงล าดบัความส าคญัของปัญหาต่างๆ 
ซึ่งอาจจะแบ่งในแต่ละดา้นไดด้งันี ้

2.2.1. ความตอ้งการแกปั้ญหาในชุมชน นักวิจัยและนักพัฒนา อาจจะ
เป็นชาวบ้านเรียงลาดับความส าคัญของปัญหาที่คิดว่าเป็นปัญหาที่ควรเร่งแก้ไขมากที่สุด เช่น
ปัญหายาเสพติด ปัญหาการแพร่ระบาดของเอดส ์ปัญหาการขาดแคลนที่ท ากิน เป็นตน้ เพื่อให้
ชาวบา้นเกิดการตระหนกัในประเด็นปัญหารว่มกนัว่าเป็นปัญหาที่ส  าคญัที่จะน ามาซึ่งการร่วมคิด
หาแนวทางการแกปั้ญหาต่อไป 

2.2.2. ความตอ้งการในการสรา้งเครือข่าย การเปิดโอกาสใหช้าวบา้นได้
แสดงความคิดเห็นถึงสิ่งที่ชาวบา้นตอ้งการจะเป็นการส่งเสริมใหช้าวบา้น และเครือข่ายต่างๆ เขา้
มามีส่วนร่วมกนัมากขึน้เช่น ความตอ้งการของแม่บา้นที่ว่างจากการท านา ตอ้งการประกอบอาชีพ
เสริมเพื่อช่วยเหลือครอบครวัก็จะท าใหเ้ห็นความตอ้งการที่ร่วมกนัในการวางแผนประสานงานกับ
หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งใหเ้ขา้มารว่มสนบัสนนุการจดัตัง้เครือข่ายในชมุชนขึน้ เช่นการจดัตัง้กลุม่ดแูล
เด็กก่อนวยัเรียนหรือดแูลผูส้งูอายเุป็นตน้ 

2.2 3. ความตอ้งการไดร้บัการศึกษา ซึ่งมิใช่การศึกษาอย่างเป็นทางการ
หากแต่เป็นการศกึษาที่มาจากการเรียนรูแ้ละปฏิบติั ประกอบกบัสามารถน าความรูน้ัน้มาใชใ้นการ
ประกอบอาชีพหรือใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้เช่น ความตอ้งการจดัฝึกอบรมความรูท้ี่สามารถน าไปใช้
ในการประกอบอาชีพ เช่น การแปรรูปอาหารหรือความรูใ้นการดแูลรกัษาสขุภาพของตนเองใหพ้น้
จากเอดสห์รือพิษภยัของยาเสพติด 

2.3 การพิจารณาความเหมาะสมหรือความเป็นไปไดข้องโครงการ (Project 
Appraisal and Idntification) ชาวบ้านนและนักวิจัยจ าเป็นต้องพิจารณาร่วมกันว่าปัญหาใด
เร่งด่วนและจะแก้ไขด้วยวิธีใดจึงจะเหมาะสม การพิจารณาความเหมาะสมของโครงการอาจ
พิจารณาในด้านของความคุ้มทุน ความเหมาะสมกับพืน้ที่  ความเข้ากันได้กับขนบธรรมเนียม
ประเพณีของชุมชนและการจดัล าดบัความส าคญัของปัญหา ซึ่งชาวบา้นควรจะเป็นตวัหลกัในการ
ก าหนดล าดับความส าคัญของปัญหา แนวทาง การแก้ไข และก าหนดโครงการหรือกิจกรรม
การศึกษาและวิเคราะหปั์ญหาของชุมชนนีเ้ป็นการประเมินปัญหาและความตอ้งการของชุมชน
พรอ้มกบัประเมินความเป็นไปไดข้องการด าเนินงาน โดยพิจารณาดา้นทรพัยากรที่มีอยู่ในและนอก
ชมุชน ทัง้ทรพัยากรมนษุย ์ทรพัยากรธรรมชาติและทรพัยากรจากหน่วยงานต่างๆ 
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3. ระยะของการจัดท าแผน (Planning phase) 
เป็นกระบวนการตดัสินใจรว่มกนั เพื่อคดัเลือกโครงการและกิจกรรมที่จะตอ้ง

ด าเนินการเป็นโครงการที่ประชากรในชุมชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในทุกขัน้ตอน ซึ่งตอ้งมีการก าหนด
วัตถุประสงค์ของโครงการ ระบุกิจกรรม/ขั้นตอนการด าเนินงานต่างๆ ให้ชัดเจน ก าหนดหน้าที่
ความรบัผิดชอบของสมาชิกแต่ละคนในการด าเนินกิจกรรม ผูว้ิจัยควรจะมีวิธีการที่จะกระตุน้ให้
ชาวบา้นเขา้มามีส่วนร่วมมากยิ่งขึน้ โดยจะตอ้งใหม้ีการตอบค าถามร่วมกนัของกลุ่มผูด้  าเนินงาน
ในประเด็นเก่ียวกับโครงการนั้นเป็นโครงการที่มีกิจกรรมอะไร ใครเป็นผูน้  าท าอย่างไร ใครเป็น
ผูร้บัผิดชอบในการเจรจาต่อรองเป็นตน้ 

นอกจากผูว้ิจัยจะตอ้งเป็นผูค้อยกระตุน้ใหส้มาชิกมีส่วนร่วมในกระบวนการ
ต่างๆ เพื่อที่จะท าให้ชาวบ้านเกิดความเต็มใจในการน ามาปฏิบัติแล้วผู้วิจัยอาจต้องท าหน้าที่
สนับสนุนดา้นต่างๆ เช่น แนะน าช่องทางในการหาแหล่งทรพัยากรหรือแหล่งที่ใหก้ารสนับสนุน
ภายนอกชุมชน เพื่อน ามาใชใ้นการด าเนินงาน ในขั้นตอนนีค้วรให้ชาวบา้นจัดแกนน าเป็นกลุ่ม
ท างานหรือองคก์รคณะกรรมการเพื่อรองรบัการทาโครงการหรือกิจกรรมการพัฒนา และมีการ
สรา้งขอ้ตกลงร่วมระหว่างชาวบา้นหรือกลุ่มท างาน ซึ่งบทบาทของนักวิจัยในช่วงนี ้คือการชีแ้จง
รายละเอียดของโครงการและการประสานงานใหช้าวบ้านตกลงกันว่าใครรบัผิดชอบในเรื่องใด 
ก าหนดขอ้ตกลงเก่ียวกบัการด าเนินงานในทุกขัน้ตอน ใหทุ้กคนรบัรูค้วามรบัผิดชอบซึ่งกันและกัน 
ขอ้ตกลงทุกเรื่องจะตอ้งเป็นที่ยอมรบัของทุกฝ่าย มีความโปรง่ใสและตรวจสอบได ้เช่นปัญหาการ
ขาดแคลนเงินทุนของชาวบา้น จะตอ้งรว่มกนัวางแผนถึงการแกไ้ข ชาวบา้นอาจจะมีความตอ้งการ
ที่จดัตัง้กลุ่มออมทรพัยเ์พื่อใหชุ้มชนมีแหลง่เงินทุนหมนุเวียน ในชัน้ของการวางแผนนีอ้าจจะมีการ
น ากลุม่ชาวบา้นศกึษาดงูานจากชุมชนอ่ืนที่ประสบความส าเรจ็เพื่อที่น ามาประกอบการจดัตัง้กลุ่ม
ชุมชนของตนเอง หลงัจากนัน้จึงร่วมกนัวางแผนการจดัตัง้คณะท างาน โดยมีการแบ่งหนา้ที่ความ
รบัผิดชอบต่างๆ ใหเ้ขา้ใจรว่มกนัจดัการฝึกอบรมในการปฏิบติังานใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้เมื่อ
ปฏิบติัจรงิ 

4. ระยะการน าแผนไปปฏิบัติ (Implementation phase) 
ในการปฏิบติัตามแผนที่ก าหนดไว ้ควรจะตอ้งมีแกนน าหรือกลุ่มในในชุมชน

เป็นกลุ่มท างานซึ่งเป็นกลุ่มที่สมาชิกในชุมชนใหก้ารยอมรบั โดยกลุ่มท างานหรือกลุ่มแกนน านี ้
อาจจะเป็นกลุ่มหรือองคก์รที่มีอยู่ในชุมชนซึ่งมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกับวัตถุประสงคห์รือ
ลกัษณะของงาน สว่นกรณีที่ชุมชนยงัไม่มีกลุ่มหรือองคก์รที่เหมาะสม ก็จ าเป็นตอ้งตัง้กลุ่มขึน้ใหม่
เพื่อสอดคล้องกับลักษณะของกิจกรรมที่ตั้งไว้ สิ่งส  าคัญในขั้นนี ้คือการกระจายหน้าที่ความ
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รบัผิดชอบต่างๆ ระหว่างสมาชิกของกลุ่ม ระหว่างสมาชิกในกลุ่มท างาน ระหว่างสมาชิกชุมชนกบั
ผู้วิจัย และการมอบหมายงานให้ตรงกับศักยภาพและความสามารถของบุคคล การกระจาย
ทรพัยากรและการใหส้มาชิกไดม้ีสว่นในการด าเนินงานต่างๆ 

5. ระยะติ ดตามและประเมิ นผลการปฏิ บั ติ งาน  (Monitoring and 
Evaluation phase) 

การติดตามและประเมินผลโครงการ เป็นกิจกรรมที่จ  าเป็นและขาดไม่ได ้ซึ่ง
การติดตามผล หมายถึง การตรวจสอบของชาวบ้านหรือองคก์รชาวบ้านตลอดเวลาว่างานหรือ
กิจกรรมที่ไดเ้ริ่มท าไปนัน้สามารถด าเนินไปไดอ้ย่างต่อเนื่อง/เหมาะสมหรือไม่ เป็นไปตามแผนงาน
ที่ก าหนดหรือไม่ เป็นไปตามวตัถุประสงคท์ี่ก าหนดไวม้ากนอ้ยเพียงใด มีอะไรบา้งที่จะตอ้งแกไ้ขมี
ปัญหาอปุสรรคอย่างไรหรือไม่ เพื่อที่จะไดม้ีการแกไ้ขหรือปรบัเปลี่ยนวิธีการใหเ้หมาะสมไดท้นัการ 
ในทางปฏิบติัขัน้ตอนเหล่านีอ้าจมีระยะเวลาการด าเนินงานคาบเก่ียวกนั หรือกระท าไปพรอ้มๆ กนั
บางครัง้อาจตอ้งเริ่มขัน้ตอนหนึ่งก่อนแลว้จึงจะเริ่มขัน้ตอนต่อไปได ้และบางครัง้อาจตอ้งยอ้นกลบั
ไปท าขัน้ตอนใหม่ๆ เพราะในกระบวนการประชาชนหรือองคก์รชาวบา้นใหเ้ขม้แข็งนัน้ไม่สามารถที่
จะท าให้ส  าเร็จเป็นขั้นตอนภายในระยะเวลาอันรวดเร็วได้ เนื่องจากมีเงื่อนไขหลายประการ 
โดยเฉพาะในดา้นความพรอ้ม ความเขา้ ใจปัญหาพืน้ฐานของประชาชนและปัญหาสภาพพืน้ที่
ของแต่ละทอ้งถิ่น ดงันัน้กระบวนการท างานวิจยัและพฒันาโดยเนน้หลกัการพฒันาโดยประชาชน
มีส่วนร่วมนัน้ ก็คือกระบวนการเรียนรูไ้ปพรอ้มๆ กันระหว่างนักวิชาการ/นักวิจัยเจา้หนา้ที่ของรฐั 
องคก์รพัฒนาเอกชนและประชาชนในการที่จะร่วมมือและประสานการท างานพัฒนาไปดว้ยกัน
แมว้่า การวิจัยปฏิบัติการและการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมจะมีลักษณะร่วมกันหลาย
ประการแต่มีขอ้แตกต่างที่ส  าคญั คือ การวิจยัปฏิบติัการมีวตัถุประสงคเ์บือ้งตน้ เพื่อน าความรูไ้ป
ใชป้ฏิบัติใหเ้กิดประโยชน์ต่อประชาชนในการด ารงชีวิตประจ าวัน ดังนั้นระเบียบวิธีการวิจัยจึง
ตอ้งการมาตรฐานทางทฤษฎีที่มากเพียงพอต่อการน าไปใชแ้ละการน าไปปฏิบติั ส่วนการวิจยัเชิง
ปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม มีวตัถุประสงคเ์บือ้งตน้ เพื่อสรา้งความรูแ้ละกระตุน้ ประชาชนธรรมดา
ซึ่งกระบวนการนีม้ีการประยุกตใ์ชอ้ย่างกวา้งขวางในส่วนที่เก่ียวขอ้งกับการมีอ านาจและการไร้
อ  านาจของบุคคลในชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มผูย้ากจนและกลุ่มผูด้อ้ยโอกาสเพื่อส่งเสริมให้ 
บุคคลเหล่านี ้มีสิทธิ์มี เสียงในการก าหนดนโยบายหรือมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ เพื่อการ
ด าเนินงานในส่วนที่เก่ียวขอ้งกับตนเอง โดยเนน้ความร่วมมือที่ทุกคนมีอ านาจอย่างเท่าเทียมกัน
ทั้งตัวผู้วิจัย ผู้ให้ข้อมูล และผู้ที่ เก่ียวข้องทุกคนกระบวนการของการวิจัยแบบมีส่วนร่วมเป็น
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กระบวนที่มีลักษณะเป็นพลวัตมีความยืดหยุ่นในการด าเนินการสูง และเป็นกระบวนการที่ตอ้ง
อาศยัความรว่มมือของทกุๆ คนที่เก่ียวขอ้ง 

8.4 ประโยชนข์องวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
การวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมมีประโยชนต่์อการพัฒนาประชาชน และกลุ่ม

ชนในพืน้ที่หลายประการ ดงัที่ ประพิณ วฒันกิจ (2542) ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องวิจยัในแนวทางนี ้
ไว ้4 ประการ คือ 

1. ใหค้วามส าคญั และเคารพต่อความรูพ้ืน้บา้น ดว้ยการยอมรบัและนามาใชใ้ห้
เกิดประโยชน ์คือ ยอมรบัว่าความรูพ้ืน้บา้นและระบบการสรา้งความรูใ้นรูปแบบอ่ืนยงัคงมีปฏิบติั
อยู่ในหมู่คนจนเพื่อแกไ้ขปัญหาและเพื่อการด ารงชีวิตของเขา 

2. พัฒนาและปรบัปรุงศักยภาพของชุมชนและของบุคคล โดยส่งเสริมและฟ้ืนฟู
ความเชื่อมั่นในตนเอง ใหส้ามารถที่จะวิเคราะห ์สงัเคราะหปั์ญหาและสถานการณข์องเขาเอง 

3. สรา้งแสวงหา และประยุกตอ์งคค์วามรู ้ที่เหมาะสมกับวัฒนธรรมของแต่ละ
ชมุชนมาใชใ้นการใหค้วามรูแ้ก่บคุคลในชมุชนนัน้ 

4. ยอมรับในมุมมอง ความคิดเห็น และประสบการณ์ของชาวบ้านว่ามี
ความส าคญัเป็นการมองใหต้รงกบัปัญหาและความตอ้งการของเขา 

สรุปไดว้่า การวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม  
8.5 แนวคิดและหลักการความร่วมมือระหว่างโรงเรียนและชุมชน 

(อุทัย ดุลยเกษม และอรศรี งานวิทยาพงษ์, 2540) อา้งถึงใน (เกสรี สวุรรณเรืองศรี, 
2542) ประมวลความรูเ้ก่ียวกบัระบบการศึกษากบัชมุชนไวด้งันี ้

1. ความแตกต่างระหว่างระบบการศึกษาที่มีแหล่งความรู้เพียงแห่งเดียว 
(โรงเรียน) กบัที่มีแหลง่ความรูแ้บบหลากหลายเหมือนการศกึษาของชมุชน คือ 

1.1 ถ้าความรู้ที่ โรงเรียนถ่ายทอดให้ (โดยแหล่งเดียว)  นั้นไม่พัฒนา
ความสามารถสติปัญญาของบุคคลใหส้อดคลอ้งกบัวิถีชีวิต อาชีพ วฒันธรรม สภาพแวดลอ้มและ
ทรพัยากรของชุมชน ก็ท าใหส้มาชิกใหม่ของชุมชนหรือเด็กนักเรียนขาดความสามารถ ทกัษะที่จะ
ด ารงชีวิตและพฒันาตนเองตามวิถีของชมุชน 

1.2 เมื่อความสามารถ ทักษะที่ปัจเจกบุคคลไดร้บัไม่สามารถน ามาใชแ้ละ
น ามาพัฒนาตนเองและชุมชนได้จึงท าให้พัฒนาการทางสติปัญญาความสามารถของ
ชมุชนดยรวมหยดุชะงกัไปดว้ย 
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1.3 ระบบการศกึษาที่จดัขึน้ในโรงเรียน ไดจ้ ากดัเนือ้หาการเรียนรูไ้วเ้พียงบาง
ดา้นตามที่ผูจ้ดัการศึกษา (รฐั) ตอ้งการ บทบาทของการศกึษาซึ่งเคยท าหนา้ที่สรา้งบูรณาการของ
การเรียนรูใ้ห้ครอบคลุมกว้างขวางครบทุกด้านกลายเป็นการศึกษาแบบแยกส่วนที่มุ่งพัฒนา
ความสามารถ ทักษะเฉพาะดา้น (อาชีพ) และไม่ใช่ดา้นที่เป็นประโยชน์แก่การพัฒนาชีวิตและ
ชมุชนเดิมดว้ย 

1.4 ความรูท้ี่โรงเรียนถ่ายทอดนัน้เป็นไปตามความตอ้งการของภายนอกท า
ใหส้ิ่งที่ถ่ายทอดแก่ผูเ้รียนนัน้มิใช่วฒันธรรมหรือสติปัญญาของชมุชน โรงเรียนจึงไม่ไดท้ าหนา้ที่ขดั
เกลาทางสงัคมแก่ชมุชน 

1.5 การให้ค านิยามว่าผู้ใดมีการศึกษาหรือไม่มีการศึกษาวินิจฉัยจาก
วฒุิบตัรเป็นเกณฑว์ดัโดยที่รฐั (กระทรวงศึกษาธิการ ทบวงมหาวิทยาลยั) เป็นผูใ้หค้วามชอบธรรม
แทนชมุชน 

2. เงื่อนไขที่พอเพียงซึ่งจะท าใหโ้รงเรียนสามารถท างานรว่มกบัชมุชน มีดงันี ้
2.1 มีวิสยัทัศนใ์นเรื่องการศึกษาของชุมชนร่วมกัน บุคลากรทัง้ของโรงเรียน

และชมุชน รวมทัง้ภาคีอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัการศกึษาตอ้งมีวิสยัทศันร์่วมกนัตรงกนั 
2.2 การมีสว่นรว่มและความสนบัสนนุจากภาคีอ่ืนๆ 
2.3 โครงสรา้งของการจดัการศกึษาเป็นแบบแนวราบ 

1) โครงสรา้งระบบการบรหิารจดัการของโรงเรียนเป็นแบบแนวราบ 
2) โครงสรา้งความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับภาคีอ่ืน เช่นครอบครวั 

ชมุชนมสัยิด องคก์ารบรหิารสว่นต าบล สถานีอนามยั ฯลฯ เป็นแบบแนวราบมีความเสมอภาคมาก
ขึน้ 

2.4 นโยบายการจดัการศกึษาของรฐั 
1) การขยายเปา้หมายช่องรฐัในการจดัการศกึษามาสู่ความตอ้งการ 
2) รฐัไม่ผูกขาดการจดัการศึกษา โดยกระจายไปสู่ชุมชน (แหล่งความรูท้ี่

หลากหลาย) 
3) ปรบัปรุงระบบบรหิารจดัการของโรงเรียนใหเ้ป็นแบบแนวราบขึน้ 
4) ให้ความส าคัญกับการพัฒนาระบบโรงเรียน (รวมทั้งครู) ให้มี

สัมมาทิฏฐิในเรื่องการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาผู้เรียนและชุมชนและพัฒนาครูให้มีเครื่องมือ 
(ความรู ้วิธีการ ช่องทาง งบประมาณ โอกาส ฯลฯ) ที่จะท างานกบัชมุชนได ้
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5) ปรับปรุงหลักสูตร กระบวนการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับการ
พฒันาวิถีชีวิตของบคุคลและชมุชนและเอือ้ใหเ้ถิดการถ่ายทอดสติปัญญาอย่างต่อเนื่องของชมุชน 

2.5 ชมุชนมีเงื่อนไขพืน้ฐานเพื่อการพฒันา 
3. เงื่อนไขที่จ  าเป็นซึ่งจะท าใหโ้รงเรียนสามารถท างานรว่มกบัชมุชน มีดงันี ้

3.1 บุคลากรที่ เก่ียวข้องมีทัศนคติที่ เห็นคุณค่าและความส าคัญของการ
เรียนรูว้่าเป็นปัจจยัส าคญัต่อการพฒันาความรูแ้ละจิตส านึกของตนเอง  

3.2 บุคลากรมีทศันคติที่เคารพและเชื่อมั่นในศกัยภาพของการพัฒนาตนเอง
ของมนษุย ์

3.3 บุคลากรมีทัศนคติที่เชื่อว่าความหลากหลาย (Diversity) เป็นลกัษณะที่
แทจ้รงิของธรรมชาติ และมีประโยชนใ์นเชิงพฒันา 

4. กระบวนการเกิดและการด าเนินความรว่มมีอระหว่างโรงเรียนและชมุชน 
4.1 แสวงหาระบบหรือกลไกที่จะสรา้งหรือพัฒนาบุคลากรใหม้ีทัศนคติและ

วิสยัทศันท์ี่เอือ้ต่อการเกิดความร่วมมือและการท างานรว่มกนัระหว่างผูท้ี่มองเห็นประเด็นปัญหา มี
ทศันคติหรือมีวิสยัทศันร์ว่มกนัอยู่แลว้ 

4.2 ร่วมคิด ร่วมวิเคราะห ์ก าหนดแนวทางแกไ้ขปัญหาและวางแผนกิจกรรม
เพื่อน าไปสูก่ารรว่มมือกนัจดักิจกรรมการพฒันาต่าง ๆ 

4.3 จัดกระบวนการเรียนรูจ้ากการปฏิบัติและการจัดการตามกิจกรรมที่
ก าหนดในขอ้ 2 โดยมีการสรุปประเมินผลการด าเนินกิจกรรมร่วมกนัอย่างสม ่าเสมอ 

4.4 แสวงหาแนวทางของการขยายความคิด กิจกรรม การเรียนรู้ไปสู่
ประชาชนในชมุชนและภาคีต่าง ๆ เพื่อขยายการมีสว่นรว่มใหท้ั่วถึง 

4.5 ส ารวจหารูปแบบและระบบของความร่วมมือและความสมัพันธก์ับภาคี
อ่ืน ๆ ภายนอกชมุชน 

สรุประบบการศึกษาชุมชนมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในการพัฒนาเด็ก
และเยาวชน การน าหลกัสตูรในโรงเรียนและชุมชนมาบูรณาการกนัไดต้อ้งอาศยัความร่วมมือจาก
ครูบุคคลากรทางการศึกษาที่เห็นความส าคัญและชุมชน การส่งเสริมใหเ้ด็กและเยาวชนสามารถ
เรียนรูเ้รื่องราวของตนเอง วัฒนธรรมของตนเองท าใหเ้กิดความเขา้ใจ และความตระหนักถึงสิ่ง
วฒันธรรมที่ตนเองมีอยู่และอยากสืบทอดใหย้ั่งยืนต่อไป 
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9. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

ปฏิภาณ ผลสนัต ์(2557) ไดศ้ึกษาวิจยัเรื่อง การรือ้ฟ้ืนและแสดงออกดา้นอตัลกัษณช์าติ
พนัธุ ์กรณีศึกษาชุมชนชาวไทยเบิง้ ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี  วตัถุประสงค ์
(1) เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของกลุ่มชาติพันธุ์ไทยเบิง้ ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม 
จงัหวดัลพบุรี (2) เพื่อศึกษาสาเหตขุองการสรา้ง รือ้ฟ้ืนและแสดงออกดา้นอตัลกัษณข์องกลุ่มชาติ
พันธุ์ ไทยเบิง้ ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี (3) เพื่อศึกษากระบวนการรือ้ฟ้ืน
และแสดงออกดา้นอตัลกัษณข์องกลุ่มชาติพนัธุไ์ทยเบิง้ ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดั
ลพบุรี (4) เพื่อศึกษาผลกระทบจากการสรา้ง รือ้ฟ้ืนและแสดงออกดา้นอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติ
พันธุ์ไทยเบิง้ ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี  วิธีการศึกษา 1. การศึกษาวิจัย
เอกสาร (documentary research) โดยเป็นการเก็บรวบรวมข้อมูล จากเอกสารที่เก่ียวข้องกับ
ประวัติความเป็นมาของชุมชนชาวไทยเบิง้บ้านโคกสลุง อัตลักษณ์ วัฒนธรรมและวิถีชีวิตของ
ชุมชนชาวไทยเบิง้บ้านโคกสลุง อัตลักษณ์ ปัจจัยและกระบวนการของชุมชนในการรือ้ฟ้ืนและ
แสดงออกดา้นอตัลกัษณข์องชุมชน 2. การศึกษาวิจยัภาคสนาม (field study research) โดยเก็บ
รวบรวมขอ้มลูจากแบบการสมัภาษณ ์(interview schedule) แกนน าชุมชนและผูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้ง
เก่ียวกบัปัจจยัที่ก่อใหเ้กิดการรือ้ฟ้ืนและแสดงออกทางดา้นอตัลกัษณข์อง กระบวนการรือ้ฟ้ืนและ
แสดงออกทางดา้นอตัลกัษณช์ุมชนชาวไทยเบิง้บา้นโคกสลงุ ตลอดจนขอ้มลูต่างๆที่เป็นประโยชน์
ต่องานวิจยั3. การวิเคราะหข์อ้มลูการวิเคราะหเ์พื่ออธิบายถึงปัจจัยที่ท าใหเ้กิดการรือ้ฟ้ืนและการ
แสดงออกดา้นอตัลกัษณข์องชุมชนชาวไทยเบิง้บา้นโคกสลุง กระบวนการของชุมชนในการรือ้ฟ้ืน
และการแสดงออก ตลอดจนผลกระบทที่เกิดขึน้จากกระบวนการดัง กล่าว เพื่อน าไปสู่การเขา้ใน
ปรากฏ การณ์ต่างๆที่เกิดขึน้ในชุมชน ผูว้ิจัยไดป้ระโยชนจ์ากขอ้มลูเก่ียวกับปัจจัยที่ท าใหเ้กิดการ
รือ้ฟ้ืนและแสดงออกทางอัตลักษณ์ และผลกระทบที่ เกิดขึน้เพื่อน ามาวางแผนการวิจัยให้
ครอบคลมุมากย่ิงขึน้ 

ชาญวิทย ์ตรีประเสริฐ  (2548) ไดศ้ึกษาวิจัยเรื่อง เรื่อง พิพิธภัณฑ ์พืน้บา้น การ แสดง
ทาง วัฒนธรรม และกระบวนการรือ้  ฟ้ืนความเป็นไทยเบิ ้ง  วัตถุประสงค์ (1) เพื่ อศึกษา 
กระบวนการ การเกิดขึน้ของ พิพิธภัณฑ ์พืน้บา้นไทยเบิง้  โคกสลุง ภายใต ้ความ เปลี่ยนแปลง 
ต่างๆทางสังคม  ทัง้ภายในและภายนอกบา้นโคกสลุง (2) เพื่อศึกษาว่าภายใตก้ารเปลี่ยนแปลง
ทางสงัคมนัน้ๆ พิพิธภณัฑพ์ืน้บา้นไทยเบิง้ โคกสลงุมีการต่อรองและปรบัตวัอย่างไรเพื่อไดด้  ารงอยู่
ในความเปลี่ยนแปลงนั้นๆได ้เก็บขอ้มูลและสงัเกตการณ์อย่างมีส่วนร่วมในกลุ่มชาวบา้นที่เป็น
ส่วนหนึ่งของงานรือ้ฟ้ืนวฒันธรรมในบา้นโคกสลงุเพื่อศึกษาประวติัความเป็นมาของบา้นโคกสลุง
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และพิพิธภัณฑ์พื ้นบ้านไทยเบิง้ โคกสลุง รวมทั้งความเปลี่ยนแปลงที่ด  าเนินมาจนถึงปัจจุบัน
นอกจากนีผู้เ้ขียนยังไดศ้ึกษาความเป็นไปของชุมชนใกลเ้คียงที่สมัพันธก์ับบา้นโคกสลุง ทัง้ในแง่
กายภาพไดแ้ก่บา้นมะนาวหวานและบา้นหนองบวัและในแง่ความสมัพนัธข์องบคุคลที่เก่ียวขอ้งกบั
งานพิพิธภัณฑ ์ไดแ้ก่พิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติสมเด็จพระนารายณ์และพิพิธภัณฑล์ุ่มน า้ป่าสัก
เข่ือนป่าสักชลสิทธิ์เพื่อน ามาสะท้อนความเปรียบเทียบและท าความเขา้ใจกระบวนการรือ้ฟ้ืน
วฒันธรรมในบา้นโคกสลงุใหดี้ยิ่งขึน้ ผูว้ิจยัจึงไดน้ าขอ้มลูของการปรบัตวัภายใตค้วามเปลี่ยนแปลง
ของชาวบา้นเพื่อวิเคราะหว์างแผนการวิจยั 

สรุชยั เสือสงูเนิน (2548)ไดศ้ึกษาวิจยัเรื่อง การศึกษางานศิลปหตัถกรรมและวิถีชีวิตของ
ชาวบา้นไทยเบิง้โคก สลงุจงัหวดัลพบุรี เพื่อศึกษางานศิลปหตัถกรรมและวิถีชีวิตของชาวบา้นไทย
เบิง้โคกสลงุจงัหวดัลพบุรีโดยศึกษาเก่ียวกับรูปแบบการใชส้อยชิน้งานหตัถกรรม ความเชื่อในการ
สร้างงานประเพณีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชาวบ้านไทยเบิ ้งโคกสลุงจังหวัดลพบุรีที่มี
ความสมัพันธ์กบังานศิลปหัตถกรรมและการสืบทอดความรูภู้มิปัญญาของชาวบา้นไทยเบิง้โคกส
ลุง ผลการวิจัย 1. ไดอ้งคค์วามรูท้ี่เก่ียวกับงานศิลปหัตกรรมและวิถีชีวิตของชาวไทยเบิง้โคกสลุง 
จงัหวดัลพบุรีและความสมัพนัธท์ี่มีต่อวิธีการด ารงชีวิตซึ่งจะเป็นประโยชนต่์อการเรียนการสอนของ
ท้องถิ่นสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ต่อให้เกิดความเขา้ใจใน
คณุค่าของความรูท้อ้งถิ่น 2. ไดอ้งความรูเ้บือ้งตน้เก่ียวกับวฒันธรรมและศิลปะพืน้บา้นของกลุ่ม
ชาวไทยเบิง้โคกสลุงจังหวัดลพบุรี 3. ขอ้มูลที่ไดจ้ากการวิจัยจะเป็นประโยชนใ์นการอนุรกัษ์และ
พฒันางานศิลปหตัถกรรมพืน้บา้นของชาวไทยเบิง้โคกสลงุจงัหวดัลพบุรีสามารถน าเอาองคค์วามรู้
มาประยุกตใ์ชเ้พื่อสรา้งความเขม้แข็งใหก้บัชุมชน จากขอ้มลูความสมัพันธท์ี่มีต่อวิธีการด ารงชีวิต
ผูว้ิจยัไดพ้บขอ้มูลการด ารงชีวิตภายใตก้ารอยู่ร่วมกันของชุมชนจึงท าใหม้ีแนวคิดในการใชชุ้มชน
แบบมีสว่นรว่มเขา้มาในงานวิจยั 

รวีทิวา ไวยนันท ์(2552)ไดศ้ึกษาวิจัยเรื่อง การแพร่กระจายวัฒนธรรมการแสดงร  าโทน 
จังหวัดลพบุรี วัตถุประสงค์ (1) ศึกษารูปแบบ บทรอ้ง และเครื่องดนตรี ของการเล่นร  าโทน ใน
จงัหวดัลพบุรี (2) ศึกษาการแพร่กระจาย การสืบทอด การอนุรกัษ์การเล่นร  าโทน ในจงัหวดัลพบุรี 
การศึกษาวิจยัการแพรก่ระจายของร  าโทนจงัหวดัลพบุรีเป็นการศึกษาวิจยัเชิงคณุภาพมีขัน้ตอนใน
การเก็บและรวบรวมขอ้มูลเพื่อน าเสนอดังนี ้1. ด าเนินการศึกษาคน้ควา้ขอ้มลูปฐมภูมิและขอ้มูล
จากวิทยากรในท้องถิ่นต่างๆ ของจังหวัดลพบุรี  2. ด าเนินการศึกษาค้นควา้ข้อมูลทุติยภูมิจาก
เอกสารต าราหนังสือที่เก่ียวขอ้งจากหอ้งสมุดมหาวิทยาลยัต่างๆ ส านกัวิทยบริการสถาบนัราชภัฏ
เทพสตรีหอ้งสมดุภายในศนูยก์ารทหารปืนใหญ่ค่ายพหลโยธินอ าเภอเมืองลพบุรีจงัหวดัลพบุรีและ
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หอสมุดแห่งชาติ 3. ใชเ้ครื่องมือช่วยในการเก็บขอ้มูลเครื่องบนัทึกเสียงและแถบเทปบันทึกเสียง
เครื่องบนัทึกวีดีทศันแ์ละเทพบนัทึกวีดิทศันก์ลอ้งถ่ายภาพจดบนัทึกเป็นลายลกัษณอ์กัษรจากการ
สงัเกตและการสมัภาษณ์ 4. จากการบนัทึกวีดีทัศนน์ าขอ้มูลมาบนัทึกลงแผ่นซีดีเพื่อเป็นการเก็บ
รกัษาขอ้มูลไวเ้ป็นการถาวรและสามารถเผยแพร่ขอ้มูลทางอินเตอรเ์น็ตได ้5. ถอดบทเพลงจาก
เเถบเทปบนัทึกเสียงจดัพิมพข์อ้มลูเพื่อเก็บเป็นลายลกัษณอ์กัษร 6. จ าแนกขอ้มลูที่รวบรวมไดจ้าก
การสงัเกตการสมัภาษณน์ าขอ้มูลมาเรียบเรียงแลว้น าเสนอขอ้มลูเชิงวิเคราะหใ์นรูปแบบของการ
พรรณนาประกอบตารางภาพรวมทัง้ไม่มีการบนัทึกภาพไวด้งันัน้การสรุปขอ้มลูบางครัง้ตอ้งอาศัย
เทียบเคียงจากบทเพลงหรือตอ้งตรวจสอบทางขอ้มูลอ่ืนๆ ซึ่งอยู่ในช่วงเวลาเดียวกนัเช่นเรื่องการ
แต่งกายของการเล่นร  าโทน  1. ผลจากการศึกษาวิจัยสามารถน าไปใช้ เป็นข้อมูลพื ้นฐานใน
การศึกษาที่มาของการร  าโทนในเชิงประวัติศาสตร ์2. ไดแ้บบอย่างการละเล่นพืน้บา้นร  าโทนอัน
เป็นประโยชนต่์อการศึกษาคน้ควา้ทางดนตรีและนาฏศิลป์พืน้บา้นภาคกลาง  จากการศึกษางาน
ชิน้นีผู้ว้ิจยัไดแ้นวทางในการใชร้  าโทนที่เป็นอตัลกัษณท์างวฒันธรรมแบบดัง้เดิมของลพบรุีมาใชใ้น
การถ่ายทอด 

จติุรชั อนกุลูเรื่อง (2562) ไดศ้กึษาวิจยัเรื่อง การศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของเลน่พืน้บา้น
กลุ่มชาติพนัธุไ์ทยเบิง้ บา้นโคกสลงุ การศกึษาภมูิปัญญาของเลน่พืน้บา้นของไทยเบิง้บา้นโคกสลงุ 
จงัหวดัลพบรุี มีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาภูมิปัญญาของเลน่พืน้บา้นของไทยเบิง้บา้นโคกสลงุ จงัหวดั
ลพบุรี ในดา้นวัสด ุการผลิต รูปแบบ และวิธีการเล่น ผลการวิจัยพบว่า หมู่บา้นไทยเบิง้บา้นโคกส
ลุง จังหวดัลพบุรี มีลกัษณะทางภูมิศาสตรคื์อเป็นที่ราบลุ่ม มีแม่น า้ป่าสกัไหลผ่าน ชาวบา้นส่วน
ใหญ่ท านา ท าไร่เป็นอาชีพหลกั ภูมิปัญญาของเล่นพืน้บา้นของไทยเบิง้บา้นโคกสลงุ จงัหวดัลพบุรี 
ที่ท าขึน้เพื่อใหเ้ด็กเล่นในชีวิตประจ าวนัมีความหลากหลาย การท าของเด็กเล่นสมัพันธ์กบัวิถีชีวิต 
สภาพความเป็นอยู่ แสดงใหเ้ห็นภูมิปัญญาของชาวบา้นที่ด  ารงชีวิตแบบเรียบง่าย สอดคลอ้งกับ
ธรรมชาติโดยเลือกใชว้สัดทุี่หาไดง้่ายในทอ้งถิ่นมาดดัแปลงใหเ้ป็นของเล่นที่สรา้งความเพลิดเพลิน
กบัเด็ก โดยแบ่งไดต้ามวัสดุและวิธีการสรา้งสรรค ์ไดแ้ก่ ของเล่นที่ท าจากใบไม ้ของเล่นที่ท าจาก
ไม ้ของเล่นที่ท าจากดิน และของเลน่ที่ท าจากวสัดอ่ืุนๆ วสัดสุว่นใหญ่จะเป็นใบไมท้ี่หาไดใ้นทอ้งถิ่น 
วสัดทุี่พบในการท าของเลน่ไดแ้ก่ ไมไ้ผ่ ใบลาน ใบตาล ใบตอง ใบมะพรา้ว หวาย ตน้กระบองเพชร 
หญ้าแฝก เครือย่านาง เถาวัลยอ่์อน ไมนุ้่น ไมง้ิว้ ลูกมะสงั ฯลฯ ที่ปลูกไวใ้นบา้นหรือขึน้เองในที่
ต่างๆ ดา้นการผลิตนัน้ท าตามกันมาโดยไดร้บัการถ่ายทอดจากพ่อแม่ ปู่ ย่า ตายาย หรือใชว้ิธีการ 
ครูพกั ลกัจ า รูปแบบส่วนมากจะเป็นการเลียนแบบธรรมชาติและวตัถุแวดลอ้มใกลต้วั ดา้นวิธีการ
เล่นจะมีวิธีแตกต่างกันไป ของเล่นบางอย่างสรา้งความสนุกสนานเพลิดเพลิน บางอย่างสรา้ง
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ความรกัความสามัคคีในกลุ่ม ของเล่นบางอย่างช่วยใหเ้กิดพัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์และ
สงัคมของเด็ก ความสมบูรณ์และความสวยงามของผลงานจะขึน้อยู่กับฝีมือความช านาญและ
ประสบการณข์องคนท าของเลน่พืน้บา้นบางอย่างผลิตมาจากวสัดพุืน้ถิ่นมีลกัษณะเฉพาะ เป็นอตั
ลกัษณข์องชุมชนไทยเบิง้ ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของไทยเป้ิงบา้นโคกสลงุ จงัหวดัลพบุรี ยงัมีประเด็น
อ่ืนๆ ที่ควรท าการศึกษาวิจัยต่อไป ไดแ้ก่ ภาษาและตัวอักษร การละเล่น การถนอมอาหาร การ
สรา้งบา้น จากงานวิจัยชิน้นีเ้ป็นแนวทางในการต่อยอดใหผู้ว้ิจัยไดน้ าประเด็นที่ควรศึกษาต่อมา
เป็นแนวทาง เช่น วฒันธรรมดา้นภาษา การละเล่น และอาหารมาศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมและเป็น
สว่นหนึ่งในกิจกรรมที่ใชใ้นการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ 
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บทที ่3 
วิธีการด าเนินงานวิจัย 

การวิจยัเรื่องการพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมผ่านศิลปะการแสดง มี
วตัถุประสงค ์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาอัตลกัษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน(Mixed 
Mathods Resrarch)ระหว่างการวิจยัเชิงคณุภาพ(Qualitative Resrarch) และการวิจยัเชิงปรมิาณ
(Quantitative Resrarch) ใช้วิ ธี การวิจัยปฏิ บั ติการแบบมี ส่ วนร่วม  (Participatory Action 
Research : PAR) ซึ่งขัน้ตอนการด าเนินการวิจยัมี 3 ระยะ ดงันี ้  

ระยะที่ 1 ศึกษาและวิเคราะหข์อ้มูลพืน้ฐานสภาพการณ์และความตอ้งการสืบทอด 
อตัลกัษณว์ฒันธรรม 

ระยะที่  2 กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นร่วม แบ่งเป็น 5 ขัน้ตอน 
1.ขัน้ก่อนท าการวิจัย (Pre-Research phase) กิจกรรมเสริมสรา้งความร่วมมือ

จากชมุชนและโรงเรียนกลุม่เปา้หมาย 
2.ขัน้การด าเนินการวิจยั (Research phase) ส ารวจสภาพปัญหา ความตอ้งการ

การพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 
3.ขั้นการวางแผน  (Planning phase) พัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์

วฒันธรรมไทยเบิง้ และประเมินรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ 
4.ขัน้การน าแผนไปสู่การปฏิบติั (Implementation phase) ถ่ายทอดรูปแบบการ

ถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ ใหแ้ก่เยาวชน 
5.ขัน้การติดตามและประเมินผลการการปฏิบติังาน (Monitoring and Evalution 

phase) ติดตาม ประเมินผลระหว่างการท ากิจกรรม 
ระยะที่  3 ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ ประเมินประสิทธิภาพของการจัด

กิจกรรม ผูว้ิจยัมีวิธีการด าเนินการดงันี ้
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ระยะที ่1 ศึกษาและวิเคราะหข์้อมูลพืน้ฐานสภาพการณแ์ละความต้องการสืบทอด 
อัตลักษณว์ัฒนธรรม 

วัตถุประสงค ์
เพ่ือศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานสภาพการณ์และความต้องการสืบทอดอัตลักษณ์

วัฒนธรรม และขอ้มลูสถานภาพอตัลกัษณท์างวฒันธรรมของชุมชนไทยเบิง้ทัง้ 6 จงัหวดั เพื่อเป็น
แนวทางการสรา้งรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณท์างวฒันธรรม 

วิธีด าเนินการ 
1.ศกึษาขอ้มลูจากเอกสาร  รายงานงานวิจยั หนงัสือ ต าราและสิ่งพิมพต่์างๆ 
2.สรา้งเครื่องมือการวิจัยประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์,แบบสอบถาม,แบบวัดอัต

ลกัษณท์างวฒันธรรมและแบบสงัเกตพฤติกรรม 
3. น าเครื่องมือการวิจัยประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์,แบบสอบถาม,แบบวัดอัต

ลกัษณท์างวฒันธรรมและแบบสงัเกตพฤติกรรม ใหผู้ท้รงคุณวฒุิในการตรวจเครื่องมือ จ านวน 5 
ท่าน โดยผูท้รงคณุวฒุิมีคณุสมบติัดงันี ้

คุณสมบัติ 
1.มีคุณ วุฒิ ระดับปริญญ าโทหรือปริญญ าเอกด้าน ศิลปวัฒ นธรรม  ด้าน

ศิลปะการแสดง ดา้นการวัดและประเมินผล  ดา้นมานุษยวิทยา  ดา้นสังคมวิทยา ดา้นชาติพันธุ์
วิทยา ดา้นประวติัศาสตร ์หรือดา้นที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยันี ้
หรือ 

2.มีต าแหน่งทางวิชาการและประสบการณ์การสอน การใหบ้ริการวิชาการไม่น้อย
กว่า 5 ปีหรือ 

3. ผลิตหนังสือ ต ารา หรืองานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับศิลปวัฒนธรรม ศิลปะการแสดง 
มานษุยวิทยา หรือที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยันี ้ 
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ตาราง 2 รายชื่อผูท้รงคณุวฒุิตรวจเครื่องมือ 

รายชื่อ ต าแหน่ง/สังกดั ความเชี่ยวชาญ 

ผศ..ดร.กิตติกรณ ์นพอดุม
พนัธุ ์

คณะศิลปกรรมศาสตร ์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครีนทรวิโรฒ 

การวดัและประเมินผล  
ศิลปะการแสดง 

อ. ดร.สกาวรุง้ สายบญุมี   สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชยี
มหาวิทยาลยัมหิดล  

ศิลปวฒันธรรม 

ผศ.ดร. พนิดา สกลุตนาค สาขาวดัและประเมินผลการศกึษา  
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

การวดัและประเมินผล   

อ.ชพูินิจ เกตมุณี   กรรมการผูท้รงคณุวฒุิดา้นการวจิยั 

กรมส่งเสรมิวฒันธรรม กระทรวง
วฒันธรรม 

มานษุยวิทยา 

อ.สรุชยั เสือสงูเนิน ครูช านาญการ  
(กลุ่มสาระศิลปะ) โรงเรียนวดัโคกสลงุ 

ศิลปวฒันธรรมและผูเ้ชี่ยวชาญ
วฒันธรรมไทยเบิง้ 

 
4.น าเครื่องมือแบบสัมภาษณ์  และแบบสอบถามที่ ผ่านการตรวจสอบจาก

ผูท้รงคุณวฒุิเก็บขอ้มูลภาคสนาม เก่ียวกับสภาพปัจจุบนัดา้นสงัคม ดา้นวัฒนธรรม และดา้นอัต
ลกัษณท์างวฒันธรรมของชมุชนไทยเบิง้ ทัง้ 5 จงัหวดั ไดแ้ก่  

1) จงัหวดัชยัภมูิ  
2) จงัหวดันครราชสีมา 
3) จงัหวดับรุีรมัย ์
4) จงัหวดัเพชรบรูณ ์ 
5) จงัหวดัลพบรุี 

โดยผูว้ิจยัลงพืน้ที่ภาคสนามเก็บขอ้มลูกบักลุม่ประชากร ดงันี ้ 
1.ผู้น าชุมชนไทยเบิง้ จ านวน 5 คน ใน 5 จังหวัด ประกอบด้วย จังหวัดชัยภูมิ  

จงัหวดันครราชสีมา จงัหวดับรุีรมัย ์จงัหวดัเพชรบรูณ ์ จงัหวดัลพบรุี  จงัหวดัละ 1 คน 
คณุสมบติั 

1. ผูท้  างานในฐานะผูน้  าชุมชน หรือผูร้ิเริ่มกิจกรรมทางดา้นวัฒนธรรม 
หรือผู้อุทิศตนด้านงานวัฒนธรรม หรือหัวหน้าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือก านัน หรือ
ผูใ้หญ่บา้น หรือประธานสภาวฒันธรรม หรือต าแหน่งอื่นใดที่ชมุชนยอมรบัในฐานะผูน้  า 
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2. อายไุม่ต ่ากว่า 30 ปี   
3.มีถิ่นพ านกัอยู่ในชมุชนไทยเบิง้ 

2.ปราชญช์าวบา้น จ านวนไม่นอ้ยกว่า 10 คน ใน 5 จงัหวดั ประกอบดว้ย จงัหวดั
ชยัภมูิ จงัหวดันครราชสีมา จงัหวดับรุีรมัย ์จงัหวดัเพชรบรูณ ์ จงัหวดัลพบรุี  

คณุสมบติั 
1.เป็นผู้มีความเชี่ยวชาญด้านการแต่งกาย หรือ การทอผ้า หรือการ

ท าอาหาร หรือการประดิษฐ์ของเลน่ หรือศิลปะการแสดง หรือดา้นวฒันธรรมอื่นๆของชาวไทยเบิง้  
2. อายไุม่ต ่ากว่า 30 ปี   
3.มีถิ่นพ านกัอยู่ในชมุชนไทยเบิง้ 
4. เป็นคนไทยเชือ้สายไทยเบิง้ 

3. ตัวแทนชาวบ้าน จ านวนไม่น้อยกว่า 18 คน ใน 6 จังหวัด จังหวัดละไม่น้อย
กว่า 3 คน ประกอบด้วยจังหวัดชัยภูมิ  จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดบุรีรมัย์ จังหวัดเพชรบูรณ ์ 
จงัหวดัลพบรุี  

คณุสมบติั 
1. มีถิ่นพ านกัอยู่ในชมุชนไทยเบิง้ 
2.เป็นคนไทยเชือ้สายไทยเบิง้ 
3. อายไุม่ต ่ากว่า 30 ปี   

รวมกลุ่มผู้ให้ขอ้มูลทางวัฒนธรรมไทยเบิง้ในจังหวัดชัยภูมิ  จังหวัดนครราชสีมา 
จงัหวดับรุีรมัย ์จงัหวดัเพชรบรูณ ์ จงัหวดัลพบรุี รวมทัง้สิน้ไม่นอ้ยกว่า 36  คน 

ระยะที ่ 2 การออกแบบและพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่าน
ศิลปะการแสดง (กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม แบ่งเป็น 5 ขั้นตอน) 

วัตถุประสงค ์
เพื่อใหผู้ว้ิจัยและผูช้่วยวิจัยมีความพรอ้มในการปฏิบติังานวิจยัแบบมีส่วนร่วม สรา้ง

แนวทางความรว่มมือจากผูน้  าชุมชน ส ารวจความตอ้งการ ความสมคัรใจและรายชื่อโรงเรียนที่เขา้
รว่มโครงการและกลุม่เปา้หมายเยาวชนกลุม่ตวัอย่างในการวิจยั 
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วิธีด าเนินการ  
1.ขัน้ก่อนท าการวิจยั (Pre-Research phase) 

กิจกรรมที่ 1.1 เตรียมความพรอ้มใหน้ักวิจัยและคนในชุมชน โดยผูว้ิจัย ศึกษา
แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบั การวิจัยรูปแบบการวิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research-PAR) ใหเ้กิดความชดัเจน 

กิจกรรมที่ 1.2 เสรมิสรา้งความรว่มมือจากชมุชนและโรงเรียนกลุม่เปา้หมาย 
- พบผูน้  าชมุชนไทยเบิง้ ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี  
- พบผูอ้  านวยการโรงเรียนเพื่อส ารวจความตอ้งการเขา้ร่วมโครงการวิจัย 

และชีแ้จงรายละเอียดของโครงการวิจยั 
- คดัเลือกกลุม่อายขุองเยาวชน 15-18 ปี 

2.ขัน้การด าเนินการวิจยั (Research phase) 
ผูว้ิจยัส ารวจสภาพปัญหา ความตอ้งการถ่ายทอด วิธี หรือกิจกรรมที่ตอ้งการ 

ถ่ายทอด เพ่ือนำมากำหนดแนวทาง วิธีการเพ่ือได้แนวทางการสร้างรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์

วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง โดยใช้แบบสำรวจสภาพปัญหา ความต้องการการพัฒนา

รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดงที่ออกแบบและผ่านการ

ตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิ โดยมีประเด็นดังนี้  

1.ก าหนดประเด็นที่ตอ้งการส ารวจ เช่น เพศ อายุ ความตอ้งการสืบทอดอัต
ลกัษณว์ฒันธรรม 

2.สภาพและปัญหาการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรม  
3.การออกแบบกิจกรรมเพื่อพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรม

ผ่านศิลปะการแสดง 
โดยเก็บขอ้มลูภาคสนาม โดยวิธีการสนทนากลุ่ม (Fogusgroup Dissucion) กับ

กลุม่ประชากร ดงันี ้ 
1.ผูน้  าชมุชนไทยเบิง้ ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี จ านวน 

1  คน  
คณุสมบติั 

1)  ผู้ทำงานในฐานะผู้นำชุมชน หรือผู้ริเริ่มกิจกรรมทางด้านวัฒนธรรม 
หรือผู้ อุทิศตนด้านงานวัฒนธรรม หรือหัวหน้าองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือก านัน หรือ
ผูใ้หญ่บา้น หรือประธานสภาวฒันธรรม หรือต าแหน่งอื่นใดที่ชมุชนยอมรบัในฐานะผูน้  า 
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2) อายไุม่ต ่ากว่า 30 ปี   
3)  มีถิ่นพ านักอยู่ในชุมชนไทยเบิง้ ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม 

จงัหวดัลพบรุี 
4) เป็นคนไทยเชือ้สายไทยเบิง้ 

2. ปราชญช์าวบา้น ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบุรี จ านวน
ไม่นอ้ยกว่า  1 คน 

คณุสมบติั 
1) เป็นผู้มีความเชี่ยวชาญด้านการแต่งกาย หรือ การทอผ้า หรือการ

ท าอาหาร หรือการประดิษฐ์ของเลน่ หรือศิลปะการแสดง หรือดา้นวฒันธรรมอื่นๆของชาวไทยเบิง้  
2) อายไุม่ต ่ากว่า 30 ปี   
3) มีถิ่นพ านักอยู่ในชุมชนไทยเบิง้ ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม 

จงัหวดัลพบรุี 
4) เป็นคนไทยเชือ้สายไทยเบิง้ 

3. ตัวแทนชาวบ้าน ในชุมชนไทยเบิ ้ง ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม 
จงัหวดัลพบรุี จ านวนไม่นอ้ยกว่า 5 คน  

คณุสมบติั 
1) มีถิ่นพ านกัอยู่ในชมุชนไทยเบิง้ 
2) อายไุม่ต ่ากว่า 30 ปี   
3) มีถิ่นพ านักอยู่ในชุมชนไทยเบิง้ ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานิคม 

จงัหวดัลพบรุี 
4) เป็นคนไทยเชือ้สายไทยเบิง้ 

3.ขั้นการวางแผน (Planning phase) 
กิจกรรมที่ 3.1 น าเสนอรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ ที่มี

องคป์ระกอบ ดงันี ้ 
1) แนวคิด ทฤษฎี  
2) วตัถปุระสงคใ์นการถ่ายทอด  
3) อตัลกัษณว์ฒันธรรม  
4) กระบวนการถ่ายทอด  
5.) การวดัประเมินผล 
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กิจกรรมที่ 3.2 พัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่าน
ศิลปะการแสดง 

กิจกรรมที่3.3 การประเมินรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่าน
ศิลปะการแสดง โดยผูท้รงคณุวฒุิในการตรวจเครื่องมือ จ านวน 5 ท่าน ดงันี ้

คุณสมบัติ 
1.มีคุณวุฒิระดับปริญญาโทหรือปริญญาเอกดา้นศิลปวัฒนธรรม ดา้น

ศิลปะการแสดง ดา้นการวดัและประเมินผล  ดา้นมานุษยวิทยา หรือดา้นที่เก่ียวขอ้งกับงานวิจยันี ้
หรือ 

2.มีต าแหน่งทางวิชาการและประสบการณ์การสอน การให้บริการ
วิชาการไม่นอ้ยกว่า 5 ปีหรือ 

3. ผลิตหนังสือ ต ารา หรืองานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับศิลปวัฒนธรรม 
ศิลปะการแสดง มานษุยวิทยา การพฒันารูปแบบ (โมเดล) หรือที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยันี ้ 

 

ตาราง 3 รายชื่อผูท้รงคณุวฒุิตรวจสอบรูปแบบ 

รายชื่อ ต าแหน่ง/สงักดั ความเชี่ยวชาญ 
ผูช้่วยศาสตราจารย.์ดร.พลบัพลงึ คงชนะ กรรมการผูท้รงคณุวฒุิดา้นการวจิยั  

กรมส่งเสรมิวฒันธรรม กระทรวง
วฒันธรรม 

ประวตัิศาสตร ์

ศาสตราจารย.์พรรตัน ์ด ารุง คณะอกัษรศาสตร ์จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

ศิลปะการแสดง 

รองศาสตราจารย.์ดร.ชยัวิชิต เชียรชนะ ภาควิชาบรหิารเทคนิคศกึษา 
คณะครุศาสตรอ์ตุสาหกรรม
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้
พระนครเหนือ 

การพฒันารูปแบบ 
(โมเดล) 
 

อาจารยด์ร.ค าล่า มสิุกา 
 

มหาวิทยาลยัอบุลราชธาน ี ศิลปวฒันธรรม 

ผูช้่วยศาสตราจารย.์ดร.นวลรวี กระต่ายทอง สาขาวชิานาฏศิลป์ มหาวิทยาลยัราชภฏั
นครราชสีมา 

นาฏศิลป์ 
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4.ขั้นการน าแผนไปสู่การปฏิบัติ (Implementation phase) 
วัตถุประสงค ์

เพื่อถ่ายทอดรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ ใหแ้ก่เยาวชน 
วิธีการ 

กิจกรรมที่ 4.1  ถ่ายทอดรูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ 
ใหแ้ก่เยาวชน โดยผู้วิจัยและผูช้่วยวิจัยเป็นผูร้่วมด าเนินการถ่ายทอด โดยใชแ้บบวัดอัตลักษณ ์
ก่อน และหลงัจดักิจกรรม และระหว่างท ากิจกรรมใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมในขณะจดักิจกรรมเพื่อ
ติดตามความเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมไปพรอ้มกันด้วย  โดยใช้แบบวัดความมีอัตลักษณ์
วฒันธรรม และแบบสงัเกตพฤติกรรมที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ โดยผ่านผูท้รงคณุวฒุิในการตรวจสอบ เพื่อ
วดัและสงัเกตผลความมีอัตลกัษณ์ ก่อนและหลงัการจัดกิจกรรม ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 8 
สัปดาห์สัปดาห์ละ 2 ครั้ง  ครั้งละ 1 ชั่ วโมง รวม  ทั้งหมด 16ครั้ง โดยการคัดเลือกเยาวชน มี
คณุสมบติั ดงันี ้

คณุสมบติั 
1) เป็นเยาวชนที่อาศยัอยู่ในชุมชนไทยเบิง้ ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันา

นิคม จงัหวดัลพบรุี   
2) อาย ุ15-18 ปี  
3) เป็นคนไทยเชือ้สายไทยเบิง้ 

กิจกรรมที่  4.2 ให้ข้อมูลย้อนกลับ เพื่ อวางแผนปรับปรุงรูปแบบการ
ถ่ายทอดอตัลกัษณว์ัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

เคร่ืองมือ 
1.แบบวดัความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรม  
2.แบบสงัเกตพฤติกรรม 

5. ขั้นการติดตามและประเมินผลการการปฏิบัติ งาน (Monitoring and 
Evalution phase) 

วัตถุประสงค ์
วิธีการ 

 กิจกรรมที่ 5.1 น าแผนปฏิบัติงานตามกิจกรรมต่างๆที่ระบุในโครงการ 
และแผนติดตามการประเมินโครงการไปปฏิบติัจรงิ โดยติดตาม ประเมินผลระหว่างการท ากิจกรรม 
ใหข้อ้มลูยอ้นกลบักบัผูเ้ก่ียวขอ้งเพื่อวางแผนปรบัปรุง วางแผนปรบัปรุงรูปแบบจนกว่าจะดีขึน้ 
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 กิจกรรมที่ 5.2 วิเคราะหผ์ลการพัฒนาดา้นอัตลกัษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้
ของกลุม่เยาวชนที่ที่จดักิจกรรม  

เคร่ืองมือ 
1.แบบวดัความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรม  
2.แบบสงัเกตพฤติกรรม 

ระยะที ่3 ประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ 
วัตถุประสงค ์

เพื่อประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน

ศิลปะการแสดง เพื่อวิเคราะหผ์ลการพฒันาดา้นอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ของกลุ่มเยาวชนหลงั
การจดักิจกรรมครบตามเปา้หมายที่วางไว ้ 

วิธีการ 
วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ ก่อน และ หลัง การจัดกิจกรรม เพื่อวัดและสังเกตผล

ความมีอัตลกัษณ์วัฒนธรรม  ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 8 สปัดาหส์ปัดาหล์ะ 2 ครัง้  ครัง้ละ 1 
ชั่วโมง รวม ทัง้หมด 16ครัง้ และ วิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพหลงัการจดักิจกรรม 

เคร่ืองมือ 
1.แบบวดัความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรม  
2.แบบสงัเกตพฤติกรรม 

ประชากรในการวิจัย 
ไดแ้ก่ เอกสารงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง และประชากร ซึ่งมีรายละเอียดงันี ้

1.1 ด้านเอกสาร ประกอบด้วย เอกสาร หนังสือ งานวิจัย บทความวิชาการ 
บทความวิจยั ที่เก่ียวขอ้งกบักลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ ทัง้6 จงัหวดั ไดแ้ก่  1.จงัหวดัลพบุรี 2.จงัหวดั
สระบรุี 3.จงัหวดัเพชรบรูณ ์4.จงัหวดับรุีรมัย ์5.จงัหวดัชยัภมูิ 6.จงัหวดันครราชสีมา 

1.2 ดา้นบุคคล ผู้วิจัยท าการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพื่อให้
ขอ้มูลมีความสอดคลอ้งกับงานวิจัย ประกอบดว้ย หัวหนา้ชุมชน ปราชญ์ชาวบา้น ชาวบา้นกลุ่ม
วัฒนธรรมไทยเบิง้ กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ทั้ง5 จังหวัดได้แก่  จังหวัดลพบุรี จังหวัดเพชรบูรณ ์
จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชัยภูมิ จังหวัดนครราชสีมา โดยสรา้งรูปแบบการถ่ายทอดอัตลกษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง และทดลองใชก้บัเยาวชน อายุ 15-18 ปี ที่ชุมชนไทยเบิง้
ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี และถ่ายทอดใหแ้ก่กลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ในพืน้ที่
อ่ืนๆ 
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เคร่ืองมือในการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
ผูว้ิจยัใชว้ิธีเก็บขอ้มลูและเครื่องมือ ดงันี ้

เครื่องมือที่ใชใ้นการพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่าน
ศิลปะการแสดง ผูว้ิจยัใชเ้ครื่องมือโดยแบ่งออกเป็น 3  สว่น ดงันี ้

1. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูเพื่อสรา้งรูปแบบ 
1.1 แบบสมัภาษณเ์พื่อรวบรวมขอ้มลูดา้นอตัลกัษณว์ฒันธรรมจากกลุ่ม

วฒันธรรมไทยเบิง้ทัง้ 6 จงัหวดั 
1.2 แบบสอบถามประเด็นดา้นอตัลกัษณว์ฒันธรรมโดยการสนทนากลุ่ม 

(Fogusgroup Dissucion) 
2. เครื่องมือที่ใชร้ะหว่างการถ่ายทอดรูปแบบ 

แบบสงัเกตการณแ์บบมีสว่นรว่ม (Participant Observation) 
3. เครื่องมือที่ใชใ้นการประเมินก่อน และ หลงัการถ่ายทอดรูปแบบ 

แบบประเมินดา้นอตัลษัณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ของเยาวชนในชมุชน 
การตรวจสอบข้อมูล   

มีวิธีการประเมินดงันี ้
1. จดัระเบียบขอ้มลูเพื่อเตรียมน าไปใช ้
2. ตรวจสอบคณุภาพและความถกูตอ้งของเครื่องมือ 
3. ท าการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของขอ้มลู โดยบนัทึกพรรณนาอย่างละเอียด 

ตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลู และใชว้ิธีตรวจสอบแบบสามเสา้ (Triangulation) 
การวิเคราะหข์้อมูล 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิเคราะหเ์ชิงคุณภาพและปริมาณ การวิเคราะห์เชิงปริมาณ
ผูว้ิจยัใชส้ถิติวิเคราะหด์งันี ้

7.1 เพื่อศกึษาอตัลกัษณข์องกลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้  
7.1.1 แบบสมัภาษณ์เพื่อรวบรวมขอ้มูลดา้นอัตลกัษณ์วัฒนธรรมจากกลุ่ม

วฒันธรรมไทยเบิง้ทัง้ 5 จงัหวดั 
7.1.2 แบบสอบถามประเด็นดา้นอัตลกัษณ์วัฒนธรรมโดยการสนทนากลุ่ม 

(Focus group discussion) น าผลการศึกษาที่ได้มาได้เรียบเรียงโดยวิธีการพรรณนาวิเคราะห ์
(Descriptive Analysis) 

 
 



 106 
 

7.2 เพื่อพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมผ่านศิลปะการแสดง   
7.2.1 แบบประเมินดา้นอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ของเยาวชนในชุมชน 

โดยใชส้ถิติที่วิเคราะหเ์ปรียบเทียบความต่างของคะแนนด่อนจดักิจกรรมและหลงัจดักิจกรรม โดย
ใช้ สถิติ t-test แบบ dependent และค่าสถิติพื ้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และค่าความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

7.2.2 แบบสงัเกตการณแ์บบมีสว่นรว่ม (Participant Observation) 
 

 

 

 

 



 

บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

การวิจัยเพื่ อให้ได้มาซึ่ง รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยการศึกษาตามขบวนการขั้นตอนต่างๆ จนกระทั่ง
ประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดงที่
สรา้งขึน้และเป็นไปตามวตัถุประสงคท์ี่วางไว ้ไดด้ังนี ้1) เพื่อศึกษาอัตลกัษณข์องกลุ่มวฒันธรรม
ไทยเบิง้ 2) เพื่อพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง  โดย
เก็บขอ้มลูจากผูน้  าชุมชนไทยเบิง้ ปราชญ์ชาวบา้นในดา้นต่างๆ เช่น ดา้นภาษา ดา้นการแต่งกาย 
ดา้นการทอผา้ ดา้นการท าอาหาร  และศิลปะการแสดง  ตัวแทนชาวบา้น โดยเก็บขอ้มูลกับกลุ่ม
วฒันธรรมไทยเบิง้ ไดแ้ก่ จงัหวดัลพบุรี  เพชรบูรณ ์บุรีรมัย ์ชยัภูมิ นครราชสีมา เป็นการวิจยัแบบ
ผสมผสาน(Mixed Mathods Resrarch)ระหว่างการวิจยัเชิงคณุภาพ(Qualitative Resrarch) และ
การวิจัย เชิ งปริม าณ (Quantitative Resrarch) ใช้วิ ธี การวิจัยปฏิ บั ติการแบบมี ส่ วนร่วม 
(Participatory Action Research : PAR) ในการน าเสนอผลการวิจัยจะแบ่งเป็น 3 ตอนตาม
วตัถปุระสงค ์ดงันี ้

ตอนที่ 1 ผลการศกึษาอตัลกัษณข์องกลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ 
ตอนที่ 2 ผลการออกแบบและพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ัฒนธรรมผ่าน

ศิลปะการแสดง 
ตอนที่ 3 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรม

ผ่านศิลปะการแสดง 

ตอนที ่1 ผลการศึกษาอัตลักษณข์องกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ 
ผลการการศึกษาอัตลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้  ภายใต้ขอบเขตค าถามการ

วิจัยอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ ้งทั้ง 5 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดลพบุรี  
เพชรบูรณ์ บุรีรมัย ์ชัยภูมิ นครราชสีมา โดยศึกษาจากการเก็บขอ้มูลดา้นเอกสาร และการศึกษา
ภาคสนามดว้ยวิธีการสมัภาษณ์จาก ผูน้  าชุมชนไทยเบิง้ ปราชญ์ชาวบา้นในดา้นต่างๆ เช่น ดา้น
ภาษา ดา้นประเพณีและความเชื่อ ดา้นผา้และการแต่งกาย ดา้นอาหาร ดา้นเพลงพืน้บา้น ดา้น
การละเล่น และดา้นการรา่ยร  า  และตวัแทนชาวบา้นทัง้ 5 จงัหวดั  ในประเด็นดา้นวฒันธรรมของ
ชาวไทยเบิ ้งดังนี ้ 1. ภาษา 2. ประเพณีและความเชื่อ  3. ผ้าและการแต่งกาย  4. อาหาร 5. 
การละเลน่ 6. เพลงพืน้บา้น 7. การรา่ยร  า มีขอ้คน้พบ ดงันี ้
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1. การเก็บข้อมูลภาคสนาม ดา้นวฒันธรรมไทยเบิง้ ในพืน้ที่ จงัหวดัลพบุรี จงัหวดั
เพชรบรูณ ์จงัหวดับรุีรมัย ์จงัหวดัชยัภมูิ จงัหวดันครราชสีมา 

ตาราง 4 การคงอยู่ของกลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ในประเทศไทย 

จังหวัด การ
ฟ้อนร า 

ภาษา ประเพณี
และ

ความเชือ่ 

ผ้าและ
การแต่ง
กาย 

อาหาร การละเล่น เพลง
พืน้บ้าน 

จ.ลพบรุี         
จ.เพชรบรูณ ์        
จ.บรุีรมัย ์        
จ.ชยัภมู ิ       - 
จ.นครราชสีมา        

ตาราง 5 คุณสมบัติของผู้ให้ข้อมูล  

ประกอบด้วยผู้นำชุมชนและปราชญ์ชาวบ้านด้านต่างๆ และตัวแทนชาวบ้าน จงัหวดัชยัภูมิ  
จงัหวดันครราชสีมา จงัหวดับรุีรมัย ์จงัหวดัเพชรบรูณ ์ จงัหวดัลพบรุี จงัหวดัสระบรุี  

 

ผูใ้หข้อ้มลู คณุสมบติัผูใ้หข้อ้มลู 
1.ผูน้  าชมุชน 

(จ าน วน  6 คน  โด ย
แบ่งเป็นจังหวัดละ 1 

คน) 

1. ผูท้  างานในฐานะผูน้  าชุมชน หรือผูร้ิเริ่มกิจกรรมทางดา้นวฒันธรรม หรือผูอุ้ทิศตน
ดา้นงานวฒันธรรม หรือหวัหนา้องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น หรือก านนั หรือผูใ้หญ่บา้น 
หรือประธานสภาวฒันธรรม หรือต าแหน่งอื่นใดที่ชมุชนยอมรบัในฐานะผูน้  า 

2. อายไุม่ต  ่ากวา่ 30 ปี   
3. มีถิ่นพ านกัอยูใ่นชมุชนไทยเบิง้ 

2.ปราชญช์าวบา้น 

(จ านวน ไม่นอ้ยกว่า10 

คน ใน 6 จงัหวดั) 

1.เป็นผู้มีความเชี่ยวชาญด้านการแต่งกาย หรือ การทอผ้าและการแต่งกาย การ
ท าอาหาร หรือศิลปะการแสดง หรือดา้นวฒันธรรมอื่นๆของชาวไทยเบิง้  
2. อายไุม่ต  ่ากวา่ 30 ปี   
3. มีถิ่นพ านกัอยูใ่นชมุชนไทยเบิง้ 

4. เป็นคนไทยเชือ้สายไทยเบิง้ 

3. ตวัแทนชาวบา้น 

(จ านวน ไม่นอ้ยกว่า18

คน ใน 6 จงัหวดั) 

1. มีถิ่นพ านกัอยู่ในชมุชนไทยเบิง้ 

2.เป็นคนไทยเชือ้สายไทยเบิง้ 

3. อายไุม่ต  ่ากว่า 30 ปี   
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ข้อมูลเบือ้งต้นของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ 
จากการสมัภาษณ์ของชุมชนไทยเบิง้โคกสลงุ จงัหวดัลพบุรี ถึงประวัติความเป็นมา

และที่ตัง้ของกลุม่วฒันธรรมพบว่า 
 

“ชุมชนไทยเบิง้โคกสลงุอยู่ตรงนีอ้ยู่แลว้ แต่คนส่วนหนึ่งของไทยเบิง้จะเป็นคนบุรีรมัย ์

ส่วนหนึ่งเกือบทัง้หมดของโคราช ส่วนหน่ึงของลพบรุี เพชรบรุณแ์ละชยัภมูิ ไทยเบิง้แต่

ละกลุ่มไม่ใช่ชาติพนัธุ ์เป็นกลุ่มวิถีชีวิตแต่ละแห่งจะมีเอกลกัษณ ์อตัลกัษณท์ี่ต่างกัน 

แต่ว่าโดยรวมส่วนใหญ่จะคลา้ยกัน จุดต่างกันอย่างเช่น ส่ิงแวดลอ้ม ไทยเบิง้แต่ละที่

เหมือนกับว่าจะถ่ายเทวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน  อย่างไทยเบิ ้งโคกสลุงเราก็รับ

วฒันธรรม ภูมิปัญญาของไทยเบิง้ฝ่ังโคราชไม่ว่าจะเป็นภาษาพูด ค าที่เรารบัเขามา

เช่น ค าว่า “เดอ้” “ ไปละเดอ้” “มาละเดอ้” เดอ้เป็นค าของอีสานไม่ใช่ไทยกลาง คน

สงูอายุชอบฟังเพลงโคราช เพลงโคราชที่เป็นของไทยเบิง้ ไทยดา ที่กล่าวว่าไทยเบิง้

โคกสลุง ไม่ได้อพยพมาจากโคราช ไม่ได้มาจากเวียงจันทน์ เนื่องจากมีอีกกลุ่ม

อาจารยแ์ห่งหน่ึงพานกัศึกษาปรญิญาเอก มาท าวิจยัเมื่อประมาณปี 2545 – 2546 มา

อยู่ในหมู่บ้านเกือบเดือน โดยวิจัยจากการละเล่นเพลงพื ้นบ้านที่โคกสลุง  มีเพลง

พืน้บา้นที่ที่อื่นไม่เล่นคือเพลงหอมดอกมะไพ มีหลายเพลงที่ที่อื่นเขาไม่เล่น แต่ที่เล่น

เหมือนกันคือเพลงโคราช มีคนเล่นได ้ศึกษาสภาพแวดลอ้มดว้ย ภูมิปัญญาอย่างอื่น

ดว้ย อย่างเช่นความเชื่อ อาหารการกิน การแต่งกาย การละเล่น แต่วิจยัจากเพลงเป็น

หลกั จึงมีความเชื่อว่าการละเล่นเพลงหอมดอกมะไพคลา้ยการละเล่นเพลงเดิมของ

อยุธยา จะเล่นกันระหว่างชายหญิง มีสรอ้ย มีกลอนต่อว่ากันระหว่างชายหญิง แต่

อยุธยาจะเป็นเพลงเรือ เล่นในเรือ เพลงหอมดอกมะไพที่นี่จะเล่นตามบา้นทั่ว ๆ ไป ก็

เลยเกิดความเชื่อวา่ชาวบา้นโคกสลงุส่วนนึงน่าจะเป็นกบฏของอยธุยาตอนปลายที่หนี

ออกมาจากกรุงศรีอยุธยา เดินมาทางเหนือแลว้มาหยุดที่นี่รวมกับคนที่เคยอยู่  ถ้า

อยุธยามาอยู่นี่ก็น่าจะประมาณ 360 ปี น่าจะก่อนรตันโกสินทร ์แต่ไม่ใช่หมายความ

ว่าทหารทั้งหมดของอยุธยามาอยู่โคกสลุง ก็เลยน าวิธีการเล่นเพลงมาเล่นเป็นหอม

ดอกมะไพ คนโคกสลุงก็ไม่ไดพู้ดอีสาน ไม่ไดพู้ดขา้เจ้า มีความแตกต่างจากอีสาน

เยอะ ท่ีอยู่ตรงนีข้า้มแม่น า้ป่าสกั 2 กิโลเมตร ขา้มไปฝ่ังอีกฝ่ังก็จะขึน้ที่ราบสงู โคราช

แลว้คนฝ่ังนู้นจะพูดอีสาน พูดโคราชและบริโภคขา้วเหนียว ฝ่ังของทางลพบุรีจะพูด

เสียงแข็ง ๆ เสียงเหน่อ ๆ เหมือนคลา้ยไทยกลางแต่ไม่เหน่อเหมือนสพุรรณ เพชรบุรี 

ราชบุรี สิงหบ์ุรี คนกลุ่มนีเ้ลยเชื่อว่าคนโคกสลุงอยู่ตรงนีอ้ยู่แลว้ไม่ไดย้า้ยมามาจาก

ไหน ก็สอดคล้องกับ (อาจารย์ภูธร ภูมะธน) ท่านเป็นนักประวัติศาสตร ์สมัยพระ
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นารายณ ์ท่ีมีประเทศสมัพนัธก์ับฝรั่งเศส ก็มีความเชื่อตรงสอดคลอ้งกบัมหาวิทยาลยั

ที่เขา้มาวิจยัก่อนนา้ งานวิจยัของมหาวิทยาลยัราชภัฏก็เชื่อแบบเดียวกัน แต่ว่าไทย

เบิง้ของลพบรุีไม่ไดม้ีแค่โคกสลงุ มีระหว่างแม่น า้อีกฝ่ังที่เป็นกลุ่มไทยเบิง้ ต าบลบวัชุม

ก็เป็นไทยเบิง้ แต่ต  าบลบวัชมุน่าจะอพยพมาจากโคราช ท่ีใหเ้หตผุลดงันีเ้นื่องจาก เคย

มีมหาวิทยาลัยมาดูงานมาแลกเปล่ียนวัฒนธรรม มาจากมหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครราชสีมา มาโตเ้ถียงกนัว่าไทยเบิง้อพยพมาจากโคราช แต่เราก็บอกว่าไม่ใช่” 

(ปราชญช์าวบา้น4, การส่ือสารส่วนบคุคล, 6 ตลุาคม 2565) 

 

“ในอดีตโคกสลุงขึน้กับทางชัยบาดาล ชัยบาดาลขึน้กับมณฑลโคราช จึง

เดินทางติดทางนีม้ากกว่า โคกสลงุเหมือนอยู่ 4 จังหวดั พอยุคที่ 2 ขึน้กับชัยบาดาล

และหัวเมืองเพชรบูรณ์ ก่อนที่จะมาอยู่จังหวัดลพบุรี ก็ไปขึน้กับจังหวัดสระบุรี พอ

น่าจะปี 2504 ที่ตอนจอมพล ป. ยา้ยจากคนกรุงเทพทุกที่ออกมาอยู่ที่นิคม นิคมจะมี 

2 พืน้ที่ติดกันก็คือ ตรงอ าเภอพระพุทธบาทสระบุรีที่ติดกับอ าเภอเมืองจนถึงพัฒนา

นิคม ตอนนั้นก็เลยมาตัง้ที่อ  าเภอพฒันานิคม ท่ีอ าเภอพฒันานิคมนี่เป็นชุมชนใหม่ที่

เกิดขึน้มา แลว้โคกส าโรงก็กลบัมาอยู่กบัอ าเภอพฒันานิคม และจงัหวดัลพบรุี ” 

(ปราชญช์าวบา้น5, การส่ือสารส่วนบคุคล, 6 ตลุาคม 2565) 

 

จากการสัมภาษณ์ความเป็นมาของชุมชนไทยเบิง้ จังหวัดนครราชสีมา กล่าวถึง

ประวตัิความเป็นมาดงันี ้

 

“ จรงิ ๆ แลว้ไทยเบิง้ตน้มีก าเนิดมาจากโคราช แต่ก่อนชุมชนคนโคราชแยก

ยา้ยไปท ามาหากินหลายจงัหวดั อย่างจงัหวดัลพบุรี ก็มีชาวบา้นอพยพไปตัง้ถิ่นฐาน 

ท ามาหากิน จึงเป็นชุมชนบา้นโคกสลงุ มีกลุ่มหมู่บา้นไทยเบิง้ ตัง้ชื่อหมู่บา้นว่า “กลุ่ม

ไทยเบิง้โคกสลงุ”จึงสนันิฐานว่าเป็นคนโคราชที่ไดแ้ยกยา้ยไปท ามาหากิน จึงเกิดการ

ถ่ายทอดทางด้านวัฒนธรรมรวมถึงภาษาโคราช ที่มีความเป็นเอกลักษณ์และอัต

ลกัษณข์องคนโคราชโดยเฉพาะ เนื่องจากส าเนียงจะไม่ใช่จะลาว ภาษาไทยเบิง้จะมี

ศพัทภ์าษาเป็นของตนเองประมาณ 2,000 กว่าค าที่ไม่ขึน้ตรงกบัลาวหรืออีสาน หรือไม่

ขึน้ตรงกับภาษากรุงเทพ ซึ่งจะเป็นภาษาของคนโคราชคือคนโคราชฟังแลว้พูดแลว้
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เขา้ใจ ยกตวัอย่างเป็นตน้ว่า “โกรกกราก” ถา้เป็นภาษากรุงเทพก็คือ “ เรว็ ๆ ไว ๆ” แต่

โคราชใชค้  าว่า โกรกกราก คือท าอะไรตอ้งท าแบบโกรกกรากท าแบบเรว็ ๆ ไว ๆ  อย่าง

ที่สอง ภาษาโคราชหรือภาษาไทยเบิง้ จะเป็นการพูดขยายกิรยิาขยายนาม คือค าพูด

แต่ละค าจะมีการขยายกิรยิาไปในตวัเป็นตน้ว่าภาษากลางพูดว่าสีด า แต่โคราชไม่ด า

เฉย ๆ มนัจะเป็น “ด าป้ึด” “ด าค่อกม่อก” จะเป็นการขยายใหเ้ห็นว่าด าแบบไหน ด าค่

อกม่อกคือด าอะไร เรียกว่าเป็นการขยายนามขยายกิริยา เช่น สีขาว ภาษากลางจะ

ขาวเฉย ๆ แต่โคราชจะเป็น “ขาวโปรง” “ขาวเพราะ” “ขาวโอกโหลก” บ่งบอกถึงขยาย

สีขาวว่าเป็นสีขาวอะไร นี่คือลกัษณะภาษาของไทยเบิง้ บางทีก็เรียกว่า “ไทยเดิง้”  

“ ไปไหนไปเดิง้” ไปเดิง้ คือ “ไปดว้ย” “ ไปเบิง้” ก็ความหมายเดยีวกนั คือไปดว้ย ภาษา

ของโคราชจึงเป็นท่ีมาปรุงแต่งเป็นเพลงโคราช  

 (ก าป่ัน บา้นแท่น(ศิลปินแห่งชาต)ิ, การส่ือสารส่วนบคุคล, 21 ธันวาคม 2565) 

ตาราง 6 ผลการศกึษาอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ดา้นการฟ้อนร  า 

ด้านการฟ้อนร า ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
จงัหวดัลพบรุี           ร  าโทน เป็นเพลงที่นิยมเล่นในช่วงตรุษสงกรานต ์ในช่วงในอดีตไม่มี

เนือ้เพลง มีโทนดิน ตีประกอบการรอ้งร  า เพื่อใหเ้กิดความสนุกสนานของ
หนุ่มสาว ช่วงสงครามโลกครัง้ที่ 2 มีทหารมาอาศัยที่หนองใหญ่ ติดกับ
พิพิธภัณฑ์ไทยเบิง้ มีสนามบินลับอยู่ในช่วงสงครามโลก จึงมีทหารเป็น
กองรอ้ยมาอยู่ที่นี่ จึงกลายเป็นหมู่บา้นทหาร จากค าบอกเล่าของชาวบา้น
ในสมยันัน้จะไม่แต่งตวัเป็นทหาร ตอนกลางคืนเมื่อมีการ ร  าวง ทหารก็จะ
พยายามท ากิจกรรมสมัพันธ์กับชุมชน เอาโทนมาเล่น เอาเพลงมารอ้ง มี
ชาวบา้นหญิงชายมาร่วมดว้ย เพลงร  าโทนจึงมีเนือ้เพลงมาตัง้แต่ตอนนัน้ 
เป็นเพลงสัน้ๆ  
       ตอนนีช้าวไทยเบิง้ลพบุรี ใชร้  าโทนในการสอนเด็กในชุมชนมากขึน้  
สว่นเพลงอื่นๆเช่น หอมดอกมะไพ มกันิยมใชต่้อเมื่อมีการแสดง เพื่อแสดง
ใหค้นทั่วไปเห็นถึงเพลงพืน้บา้นของไทยเบิง้ลพบรุี  

จากการสมัภาษณ ์(ผูน้  าชุมชน, การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 ตลุาคม 
2565)กล่าวถึงร  าโทน ว่า ปัจจุบันเนื ้อเพลงร  าโทนที่ รวบรวมเก็บไว้
ประมาณ 30 เพลง มีทัง้เพลงเก่าที่รอ้งต่อ ๆกนัมา และเพลงที่ชาวบา้นแต่ง
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ด้านการฟ้อนร า ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
ขึน้มาใหม่ เช่น เพลงสาวแควป่าสกั เมื่อรอ้งจะตีจงัหวะโทน  
      “ สวยแทส้าวแควป่าสกั สวยนกัละมาเล่นฟ้อนร  า แต่งตัวงามข ามาร  า
วงไทย  
       แต่งตัวสมัยพระนารายณ์ นุ่งผ้าโจงไทยมาร  าเพลงโทน ฟังสิ ฟังสิ 
เสียงโทน 
       เสียงโทนมายั่วใหร้  า ลมฟู่ พดัเชยโชยช า มายั่วใหร้  าเพลงโทน ” 
และบทเพลงที่แต่งเก่ียวกบัอาหาร  
       “เจ้าช่อมะกอก เจา้ดอกทองกวาว ค าโบราณก่อนเก่า เขาใชค้วาย 
ไถนา  
       แต่ก่อนคนเรายงัโง่ ยกเรือนหลงัโตเอาแฝกมงุ (เนือ้เพลงช่อมะกอก)  
       เจา้ช่อมะกอก เจา้ดอกทองกวาว เจา้ช่อมะกอก เจา้ดอกกระดงังา  
       หลนปูนาอร่อยกว่าผัดกะเพรา เจา้ช่อมะกอก เจา้ดอกพุทรา หลนปู
นาจิม้กบัถั่วย่นยาว ” 
อันนีจ้ะเป็นเพลงเก่ียวกับอาหาร แต่งขึน้ใหม่ประมาณปี 2550 ในช่วงปี 
2542-2543 น าคนแก่มาแสดงก็ยังคงใชเ้พลงเก่า ๆ แสดงอยู่ ต่อมาเริ่มมี
เขื่อนและก็จะไดแ้สดงบ่อยขึน้เนือ้หาของเพลงเก่ียวกับการเกีย้วพาราสี
ระหว่างหนุ่มสาว เช่น เพลงสาวโคกสลงุ เป็นเพลงเล่าประวติัความเป็นมา
ยงัไงท าไมชื่อโคกสลงุ สาวแคมป์ป่าสกั งามแสงตะวนั เพลง 
ก่อนหนา้นัน้ใชเ้พลงที่ทหารเขาเอามารอ้งซึ่งเป็นเพลงที่มีเนือ้เพลงสัน้ๆ ร  า
โทนมีจังหวะเดียว และไม่มีเครื่องดนตรีอ่ืนประกอบ จังหวะ “ปะโทนโทน 
โทนปะ โทนโทน” 7 จงัหวะและวนไปแบบนี ้คนไหนตีเก่งก็จะมีจงัหวะตีให้
สนุก เหมือนตีขัด คนสมัยก่อนใชแ้ค่โทน ตัวโทนใช ้2 โอกาส คือเก่ียวกับ
เรื่องพิธีกรรมความเชื่อ และเลน่ร  าโทน 
(ปราชญช์าวบา้น5, การสื่อสารสว่นบคุคล, 6 ตลุาคม 2565) 

“ร  าโทน” ที่ใชโ้ทนเล่น ในโอกาสแห่ดอกไมช้่วงสงกรานต ์หนุ่มสาว
ก็จะมาตัดพวงมะโหด ตัดดอกไม้ ตัดไม้กระดาษแลว้ก็มาปักให้เป็นต้น 
ตอนกลางคืนก็ร  าวงทัง้คืนตอ้งใหฟ้้าแจง้สว่าง ไม่เล่นทัง้คืนไม่ได ้เชา้ก็แห่
ไปวัดบนโบสถ ์พิษฐานในโบสนแ์ลว้ก็ถวายพระทัง้เงินทัง้ดอกไม ้ตอนไป
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ด้านการฟ้อนร า ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
ขอพรจากพระไม่ใช่ไปขอแบบนั่งอธิษฐานจิต แต่รอ้งเป็นเพลงพิษฐาน เดิม
ทีไม่มีเนือ้รอ้ง คือตีโทนแลว้ปรบัมือ ร  าหนุ่มสาวร  ากนัจะไปคยุกนัค ่าๆ ตอน
เย็น ตอนกลางวันก็เก่ียวขา้ว ด านา เลีย้งวัว เลีย้งควาย ไปไร่ไปนา พอ
กลบัมาตอนเย็นอาบน า้ สาวนี่ส่วนใหญ่จะต าขา้วตอนกลางคืน หนุ่ม ๆ ก็
จะชอบช่วยเขาต าขา้ว พอต าขา้วก็จะรอ้งเล่นร  าโทน แต่ตอนหลงัทหารมา
อยู่ตอนสงครามโลกครัง้ที่ 2 ก็เอาเนือ้เพลงแปดนาฬิกาของจอมพล ป.แลว้
ก็มาแต่งเอง ช่วงหลงัที่นี่มีครูเพลงแต่งเพลง เพลงสว่นใหญ่ที่แต่งในชุมชน
จะเล่าเก่ียวขอ้งกับวิถีชีวิตของคนไทยเบิง้ ที่นี่มีแม่เพลงโคราชยายละมุน 
พนูหลงั ปัจจบุนัท่ายไดเ้สียชีวิตลง  
       ร  าโทน ในอดีตเป็นการเล่นเพื่อความสนุกสนานเวลาว่าง เพื่อใหห้นุ่ม
สาว ร่วมท ากิจกรรมได้พูดคุยกัน พบหน้ากัน ซึ่งในปัจจุบันต้องสร้าง
สภาพแวดลอ้มขึน้มา ปัจจุบนัใชว้ิธีการเปิดเพลงจากเครื่องเสียง ต่างจาก
สมัยก่อน เล่นกันเพื่อความสนุกสนาน ชาวบา้นช่วยกันรอ้ง ช่วยกันร  า ตี
โทน อดีตนิยมเล่นทั้งคนหนุ่มสาวไปจนถึงคนสูงอายุ เพราะเนื่องจาก
สมยัก่อนจะไม่ปลอ่ยใหห้นุ่มสาวมาอยู่ดว้ยกนัตามล าพงั ฉะนัน้เวลาจะท า
กิจกรรมตอ้งมีคนแก่อยู่ดว้ย จึงจะปล่อยใหห้นุ่มสาวมาท ากิจกรรมรว่มกนั 
การแสดงอีกอย่างคือ เพลงโคราชมักจะเล่นในงานมหรสพเท่านั้น จะไม่
นิยมเลน่บ่อย เหมือน ร  าโทน  
       ปัจจุบนัไทยเบิง้ โคกสลุงไดพ้ยายามสรา้งบรรยากาศใหเ้ด็กมาเรียนรู ้
มาดกูารแสดงจนสามารถรอ้งได ้ในส่วนท่าร  านัน้ไม่ไดม้ีการฝึกซอ้มเพราะ
ท่านจ ามาตัง้แต่อดีต โดยใชว้ิธีการสงัเกตแุละร  าตาม ไม่ไดม้ีแบบแผนหรือ
การเรียนนการสอนหรือฝึกฝนเป็นรูปแบบ  

 จังหวัดเพชรบูรณ์       การรำ มาจากการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การเลี้ยงผีโรง หรือการบวงสรวงเจ้า
พ่อศรีเทพ  ลักษณะท่ารำ ของที่นี่จะมีท่าเฉพาะ คือท่า “ หงายมือ”  เพ่ือสื่อ
ถึงการขอพรสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือขอพรเจ้าพ่อ โดยจะยกมือกวักเข้าตัว แล้วถึง
สะบัด คล้ายขอจีบแล้วสะบัดออก เหมือนท่าขอ โดยท่าจะไม่เหมือนตาม
ธรรมดาที่รำกันทั่วไป การรำบวงสรวงนี้ตามความเชื่อของชาวบ้าน จะเป็น
ลักษณะคล้าย ผีเข้า ไม่ว่าจะรำเป็นหรือไม่ หากเกิดอาการ ผีเข้า แล้วแล้วจะ
รำเป็นหมด และจะรำท่าเดียวกันทั้งหมด ท่ารำลักษณะ ขอ หงายขึ้นมือหนึ่ง
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แทงลงมือหนึ่ง ปัจจุบันกลายเป็นท่ารำบวงสรวงเจ้าพ่อศรีเทพ ท่ารำประจำ
อำเภอศรีเทพ 
    การรำอีกอย่างหนึ่ง คือรำวง เพลงรำวง เป็นเพลงชาวบ้าน เรียกรำวงนี้ว่า
รำวงชาวบ้าน จะไม่เรียกว่ารำวงย้อนยุค โดยชาวบ้านผู้ชายจะร้องเพลงสั้นๆ 
2-3 ตอน เช่น 
       เชิญเถิด เชิญมารำวง ขอเชิญโฉมยงเข้าสู่วงรำ  
       อย่าเอียงอย่าอายอย่าหน่ายอย่าอนงค์ 
       อย่าคิดระแวงอย่ามาแกล้งชวนรำ  
       คนสวยขอเชิญมารำ (ซ้ำ)  
       โปรดเชื่อน้ำคำอย่ามาทำล่วงเกิน 
เนื้อเพลงนี้ชาวบ้านเป็นผู้แต่ง ในอดีตแล้วร้องต่อกันมาเรื่อย ๆ ปากต่อปาก 
ส่วนใหญ่นิยมร้องเล่นในวัยผู้ใหญ่มากกว่าเด็กวัยรุ่น อายุประมาณ 30-40 ปี 
โดยนิยมเล่นในวันสงกรานต์ ตีโทนประกอบจังหวะรำวง แล้วก็ร้องเพลง ส่วน
เพลงจะมีเพลงเกี้ยวกัน  
       กุ๊ย กุ๊ย  หน้าไม่อาย อยู่ที่ไหนถึงรำไม่เป็นเชิญคนยืนดูให้เข้าไปรำ
ด้วยกัน  
       กุ๊ย กุ๊ย  หน้าไม่อาย อยู่ที่ไหนถึงรำไม่เป็น  
       รำเป็นเชิญเต้นออกมารำ (ซ้ํา) มาดูคู่รำที่เขารำเป็นเป็น  
เนื้อเพลงเป็นเหมือนการต่อว่า หรือเพลงเกี่ยวกัน จีบกัน (ปราชญ์ชาวบ้าน3, 

การสื่อสาร 
ส่วนบุคคล, 12พฤศจิกายน 2565) 
       ยังมีเพลง “ปะโมง เท่งโมง” ลักษณะการรำ ใช้การกำมือ เอามือตีกัน 
ปะโมง เท่งโมง เป็นคนตีกลองปะโมง ท่านี้มีมาแต่เดิมโบราณ อยู่ในช่วง
ประมาณสมัยจอมพลป. พิบูลสงคราม ก็รำตามกันมา เป็นลักษณะการหยอก
ล้อกัน ถ่ายทอดมาตั้งแต่บรรพบุรุษ แต่การรำบวงสรวงในอดีตจะไม่มีเพลง  
การรำบวงสรวงจะอยู่ท่าเดียว ใช้โทนอย่างเดียว มีจังหวะก้าวไปขยับขา ” 
      จากการให้ข้อมูลเพ่ิมเติมของผู้นำชุมชน(ผู้นำชุมชน , การสื่อสารส่วน
บุคคล, 12พฤศจิกายน 2565) เล่าว่า กลุ่มชาวบ้านที่นี่กำลังจะรื้อฟ้ืน การรำ
ที่ศาลเจ้าพ่ออู่ทอง วันขึ้น 2 ค่ำ เดือน 3 โดยจะหยิบยกการรำ การละเล่นมา
รื้อฟ้ืนฝึกซ้อม เช่น นางช้าง นางม้า นางเรือ เพ่ือที่จะทำพิธี เนื่องจากเป็น
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ประเพณีเก่าแก่ที่มีมาแต่โบราณ ถ้าไม่รื้อฟ้ืน สืบทอดจะหาดูยากต่อไปใน
อนาคต เพราะการละเล่นพ้ืนบ้านที่กล่าวมาเดี๋ยวนี้แปลงเป็นระบำ แม้แต่
ไปบรวงสรวงเจ้าพ่อศรีเทพ เป็นระบำ 
การบรวงสรวงเจ้าพ่อศรีเทพ ปัจจุบันแปลงกันหมดเลย แม้แต่รำโทน  

จังหวัดบุรีรัมย์        ไทยเบิ้ง อำเภอนางรอง มีการแสดงที่เป็นรำไทย ลักษณะท่ารำจะเป็น
เหมือนท่ารำของชาวบ้านทั่วๆไป ชาวบ้านก็จะรำไปตามสัญชาตญาณแต่
ไม่ได้มีความคล้ายคลึงกับเขมร เช่นท่ารำไทยอย่างเช่น ท่าสอดสร้อยมาลา  
ท่าชักแป้งผัดหน้าซึ่งไม่ได้มีแบบแผน เมื่อจะแสดงก็คิดขึ้นตามการออกแบบ
ของคนท่ีต่อท่าเลยยังคงยึดมาจากท่ารำไทย 
       เมื่อกล่าวถึง “รำโทน” การร้องก็จะเป็นเพลงภาษาชาวบ้านธรรมดา 
เช่น เพลงยวนยาเหล เป็นเพลงที่สนุกสนาน ครื้นเครงเฮฮา จะเล่นเวลามี
เทศกาลสนุกสนาน เครื่องดนตรีประกอบด้วย โทน ฉิ่ง ฉาบ บางครั้งจะมี
กลองยาวมาผสม แต่ถ้าจะเป็นวงทั่วไปที่เห็นก็จะมีรำโทนตีธรรมดา เป็น
การละเล่นเพื่อความสนุกสนาน   

จังหวัดชัยภูมิ           ในอดีตจะนิยมเล่นและ เป็นมหรสพที่ได้รับความนิยมของคนจังหวัด
ชัยภูมิ คือเพลงโคราช และลิเก ในปัจจุบันเริ่มเลือนหาย แต่ยังนิยมรับชมเป็น
มหรสพเวลามีงานสนุกสนานรื่นเริง หรือประเพณีประจำปีก็ยังมีการละเล่น
อยู่แต่เป็นรูปแบบของการจ้างเพ่ือมาแสดง ไม่ใช่ชาวบ้านร้องเล่นกันเอง
เหมือนในอดีต  

จังหวัด
นครราชสีมา 

          รำโทน หรือ รำโทนโคราช มีอยู่สองลักษณะแต่ว่ามีจุดเริ่มต้นมาจาก
ที่เดียวกัน รำโทน ที่เป็นแบบพ้ืนบ้านดั้งเดิม ในปัจจุบันจะไม่ค่อยหลงเหลือ
แล้ว เนื่องจากถูกการฟ้อนรำนาฏศิลป์ไทยที่มีแบบแผนเข้าไปมีบทบาทมาก
ขึ้น จะไม่มีความเป็นชาวบ้านแบบดั้งเดิม การละเล่นรำโทน มีที่อำเภอบัว
ใหญ่ ชาวบ้านเรียกว่า รำโทน แต่ปัจจุบันเรียกว่า กลองกล้าหรือคลองกล้า ที่
อำเภอบัวใหญ่ หนองบัวสะอาดที่ชาวบ้านยังเล่นปัจจุบัน คือกลุ่มผู้สูงอายุ
ที่มารวมกลุ่มกันซึ่งจะยังมีคุณยายเป็นผู้ที่ถ่ายทอด มีที่มาจากตอนที่ท่านยัง
เด็กท่านไปดูการเล่นรำวงและจดจำมาว่าเขาเล่นอย่างไร จึงมีการรวมตัวของ
กลุ่มผู้สูงอายุขึ้น ปัจจุบันเด็ก ๆ เยาวชนรุ่นใหม่ไม่เป็นที่นิยมเล่นกัน สิ่งที่
น่าสนใจคือ ชาวบ้านกลุ่มผู้สูงอายุจะเล่นรำโทนในงานประเพณีสงกรานต์ 
เพราะเป็นงานที่สนุกสนานรื่นเริง ทั้งนี้ยังเป็นที่สนใจของชุมชนและผู้บริหาร
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ท้องถิ่นอย่าง อบต.อีกด้วยจึงได้รับการสนับสนุนไปแสดงตามงานรื่นเริง วัน
สำคัญต่างๆในหมู่บ้านใกล้เคียง และโรงเรียนระดับประถมศึกษาและ
มัธยมศึกษาโดยมีคุณยายผู้ถ่ายทอดเป็นผู้สอนสาธิตให้นักเรียน 
          อีกทั้ งในปัจจุบันมีการสร้างสรรค์ท่ ารำ เพ่ือเป็นการรำถวาย
อนุสาวรีย์ย่าโม ในทุกปีซึ่งถือเป็นประเพณีที่เพ่ิมเข้ามา โดยมีการดำเนินการ
ของจังหวัดโดยให้วิทยาลัยนาฏศิลป์นครราชสีมา ร่วมกับวิทยากรจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏโคราช ร่วมกันสร้างสรรค์ท่ารำ โดยมีตัวแทนจากทุก
อำเภอเข้ามาร่วมรำ มีการนัดหมายรวมตัวมาฝึกซ้อมก่อนที่ถึงเดือนมีนาคม 
นับเป็นประเพณีท่ีสืบทอดกันมาของจังหวัดนครราชสีมา 

      

สรุปได้ว่า การฟ้อนร  าของกลุ่มไทยเบิ ้ง มีที่มาจากการร  าเพื่อบูชาบวงสรวงสิ่ง
ศกัดิ์สิทธิ์ การร  าท่ีมีเหมือนกนัคือ การร  าโทน เป็นวฒันธรรมการร  าท่ีมีชาวบา้นเป็นผูคิ้ดการฟ้อนร  า
ขึน้ เพื่อความสนกุสนานของชาวบา้นในอดีต และเป็นกิจกรรมเพื่อความรื่นเริง การพบปะของหนุ่ม
สาว ในอดีตไม่มีเนือ้รอ้ง ต่อมามีการรอ้งเล่นเป็นภาษาชาวบ้าน มีการตี โทน ประกอบการร  า 
หากแต่ความแตกต่างของแต่ละพืน้ที่  

ตาราง 7 ผลการศกึษาอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ดา้นภาษา 

ด้านภาษา ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
จงัหวดัลพบรุี        ภาษาไทยเบิง้ จะมีเอกลกัษณเ์ฉพาะของตนเอง ภาษาพดูจะลงทา้ยค า

ว่า เบิง้ แปลว่า บา้ง เช่น ภาษากลาง ก็จะพูดว่าใครกินบา้ง ขอบา้งแต่ที่นี่ก็
จะพูดว่า เบิง้ ถา้ค าปฏิเสธก็จะบอกว่าไม่ไปดอ้ก ไม่เอาดอ้ก ใหเ้บิง้ก็คือขอ
บา้ง ไม่ใหด้อ้กก็คือปฏิเสธ ค าอุทาน ค าสงสยัก็จะเช่น อะไรดังเหว่ยหึ เสียง
ใครมาเรียกเหว่ย อร่อยครนั ก็คืออรอ่ยมาก ห่อใหเ้บิง้ ลงดอ้ก เช่น ไม่ไปดอ้ก 
อะไรเหว่ย เวลาไม่เขา้ใจ ภาษาพดูเหน่อ ในอดีตใชส้รรพนามแทน ขา้กบัแก 
ถา้เป็นลูกคนเล็ก แม่ พ่อจะเรียกอีน้อย คือคนน้อยหมายถึงเป็นลูกสาวคน
น้อย น้องของพ่อกับน้องแม่ผู้ชายจะเรียกน้าทิด ถ้าบวชแล้ว (ปราชญ์
ชาวบา้น2,3 การสื่อสารสว่นบคุคล, 6 ตลุาคม 2565) 
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จงัหวดัเพชรบรูณ ์        ภาษาไทยเบิง้ ของจังหวดัเพชรบูรณเ์สียงจะเหน่อ ยกตวัอย่าง เช่น “ไม่

ไปดอ้ก” แปลว่า ไม่ไปหรอก “ใหไ้ปซกัคนเดอ้” ตอ้งมีค าลงทา้ยดว้ย “เดอ้” 
“นั่นเดะ” แปลว่านั่นแหละ ปัจจุบนัก็ยงัพูดกันอยู่ แต่ส าเนียงไม่ค่อยได ้จะมี
ค าว่า “แม่น” แม่นนีห้มายถึงว่า ถูกตอ้งไหม จ าไดแ้ม่นไหม ปัจจุบนัก็ยังพูด
กันอยู่ แต่ส าเนียงเพีย้นไปจากเดิม  ส าเนียงจะเหน่อ เช่น “หุงขา้วไวท้่าแม่
เบิ่งเดอ้” แปลว่า หุงขา้วรอแม่ไวน้ะ และ “หวัขีแ้ต”้เดินไปตามนาสะดุดหัวขี ้
แต ้ขีแ้ตห้มายถึงเป็นดินโผลข่ึน้มาหน่อยนึงเป็นกอ้นดินเรียกว่าหวัขีแ้ต ้  
        ชมุชนไทยไทยเบิง้ อ าเภอศรีเทพเคยมีจดัอบรม สอนภาษาถิ่นใหเ้ด็กมา
ฝึกพูดภาษาถิ่น โดยมีปราชญ์ชาวบ้านที่มาเล่านิทาน เล่าประวัติความ
เป็นมาของชุมชนบา้นนาตะกรุดโดยใชภ้าษาถิ่น สรรพนามเรียกลูกหลาน 
เช่น ไอเ้ณร อีนาง  

(ปราชญช์าวบา้น1, การสื่อสารสว่นบุคคล, 12พฤศจิกายน 2565)  
จงัหวดับรุีรมัย ์        ส่วนใหญ่ภาษาถิ่นจะพูดส าเนียงใกลเ้คียงกับโคราช เนื่องจาก อ าเภอ

นางรอง จงัหวดับุรีรมัยม์ีความใกลช้ิดกบัโคราช จึงพดูภาษาโคราช ส าเนียง
ภาษาเหน่อ คลา้ยโคราช แต่จะฟังง่ายกว่าภาษาลาว เช่น กินขา้ว ก็พูดว่า 
“กินเข่า” พูดกลาง แลว้ใส่ส  าเนียงเฉพาะของตัวเอง คลา้ยโคราช  เช่นค าว่า 
“หยิบใหเ้บิง้ว่ะ” จะมี ว่ะ ถา้พูดกับผูใ้หญ่ก็ “เอาใหเ้บิง้จา้” ยิบ(หยิบ)ใหเ้ดิง้
จา้ “เดิง้”ที่แปลว่าหน่อย 
       ภาษา นอกจากมีเอกลักษณ์เฉพาะแลว้ จังหวัดบุรีรมัยเ์ป็นจังหวัดที่มี
ความหลากหลายทางวฒันธรรมขึน้อยู่กบัมาจากพืน้เพที่ไหนดว้ย อพยพ มา
เยอะ คือมาจากอดีตเขาที่มีการค้าขายแลกเปลี่ยนกัน แล้วก็มีสระท่าเจ๊ก 
คา้ขายคนจีน ลาวคา้ เขมร ทีนีค้นเหลา่นัน้ก็ยงัอยู่ตรงนัน้ อย่างมาจากลาวก็
ตั้งรกรากอยู่ระแวกนั้น เพราะฉะนั้นภาษาจะมีความหลากหลาย แต่ละ
หมู่บา้นจะพดูกนัคนละภาษา แต่ละหมู่บา้นจะพดูไม่เหมือนกนั” 

(ปราชญช์าวบา้น1, การสื่อสารสว่นบุคคล, 27 พฤศจิกายน 2565) 
จงัหวดัชยัภมูิ        ภาษาถิ่น ไทยเบิง้ของจังหวดัชัยภูมิ ส  าเนียงพูดคลา้ยคนโคราช แต่จะ

ไม่พูดส าเนียงลาว ส าเนียงเหน่อเป็นเอกลกัษณ์ เช่น “เดิง้ “ดา” ไปดว้ย พูด
ว่า “ไปเดิง้” “ไปดา”กินขา้ว พดูว่า “กินเข่ากะอะไร” ไม่ไดพ้ดูภาษากลาง  
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จงัหวดั
นครราชสีมา 

          ภาษาไทยเบิง้ หรือไทยโคราช มีส  าเนียงที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะ มี
ส  าเนียงที่ใกลเ้คียงแต่ไม่ใช่ภาษาลาว ภาษาไทยเบิง้จะมีศพัทภ์าษาเป็นของ
ตนเองอยู่ประมาณ 2,000 กว่าค าที่ไม่ขึน้ตรงกับลาวหรืออีสาน หรือภาค
กลาง โดยจะเป็นภาษาของคนโคราชโดยเฉพาะ ภาษาโคราชหรือภาษาไทย
เบิ ้ง  การพูดจะเป็นการพูดขยายกิริยาขยายนามไปในตัวเป็นต้นว่า 
ภาษากลางพูดว่าสีด า แต่โคราช จะขยายค า “ด าป้ึด” “ด าค่อกม่อก” จะเป็น
การขยายใหเ้ห็นว่าด าแบบไหน เรียกว่าเป็นการขยายนามขยายกิรยิา เช่น สี
ขาว ภาษากลางจะขาวเฉย ๆ แต่โคราชจะเป็น “ขาวโปรง” “ขาวเพราะ” 
“ขาวโอกโหลก” บ่งบอกถึงขยายสีขาวว่าเป็นสีขาวอะไร นี่คือลกัษณะภาษา
ของไทยเบิง้ บางทีก็เรียกว่า “ไทยเดิง้” “ ไปไหนไปเดิง้” ไปเดิง้ คือ “ไปดว้ย” “ 
ไปเบิง้” 

(ก ำป่ัน บำ้นแท่น(ศลิปินแห่งชำต)ิ, กำรสือ่สำรส่วนบคุคล, 21 ธนัวำคม 2565) 

          ส าเนียงหรือภาษาไทยเบิง้ ไทยโคราช กล่าวว่าเป็นอัตลักษณ์เพราะ
แตกต่างจากที่ อ่ืน สาเหตุที่เรียก “ไทยเบิง้ หรือ ไทยเดิง้” เพราะเป็นค าลง
ทา้ยเวลาจะชวนกันไปไหน เช่น “ไปเดิง้ ,ไปเบิง้” บางคนจึงเรียกไทยโคราช 
“ว่าไทยกะเทิน” กะเทิน เป็นภาษาโคราช จะเป็นไทยก็ไม่ไทย จะเป็นลาวก็ไม่
ลาว วัฒนธรรมของไทยโคราชเป็นวัฒนธรรมที่ผสมผสานระหว่างอีสานกับ
ภาคกลาง ในด้านของภูมิศาสตร ์โคราชจะเป็นจังหวัดแรกหน้าด่านของ
อีสานที่เชื่อมต่อกบัสระบุรี ดงันัน้วฒันธรรมจึงเกิดความเชื่อมโยงตัง้แต่สมัย
อยธุยาที่มีการปกครองโดยเจา้นายทางอยธุยา  

(ผูช้่วยศำสตรำจำรย์ ดร.อรนชุ อนิตรำ,กำรสือ่สำรส่วนบคุคล, 21 ธนัวำคม 2565) 

 
 

สรุปไดว้่า ภาษาไทยเบิง้ เป็นวฒันธรรมที่เป็นเอกลกัษณช์ดัเจนทางภาษาที่มีร่วมกนั 
ของกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ ค าว่า “เบิง้” แปลว่า “บา้ง” มีการกล่าวว่า ไทยเบิง้ หมายถึง เป็นไทย
อยู่บา้ง หรือภาษาโคราช เรียกว่า ไทยกระเทิน จะเป็นไทยก็ไม่ไทย จะเป็นลาวก็ไม่ลาว ลกัษณะ
การพดูจึงมกัเป็นค าลงทา้ย “เบิง้”, “เดิง้”มีส  าเนียงเหน่อ แต่ไม่ใช่ภาษาอีสาน ถือเป็นวฒันธรรมที่มี
รว่มกนัและมีความเป็นอตัลกัษณท์ี่ชดัเจน 
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จงัหวดัลพบรุี        ความเชื่อของคนไทยเบิง้เชื่อเหมือนกันคือเรื่อง ผี ชาวไทยเบิง้นับถือพ่อ
หลวงเพชร พ่อหลวงเพชรคือผีประจ าศาล ประจ าหมู่บา้น บางครัง้จะเรียกพ่อ
หลวงเพชร สั้นๆว่าพ่อหลวง คอยดูแลปกปักษ์รักษาชาวบ้านเป็นที่พึงของ
ชาวบา้นเมื่อไม่สบายใจ เช่น หากฝนแหง้แลง้มากไม่ตกสกัทีจะหว่านขา้วหรือ
จะท างานอะไร ก็จะบนบานขอกบัพ่อหลวงใหฝ้นตก  
       ความเชื่อเก่ียวกบัการบนหลวงพ่อเพชรของบา้นโคกสลงุ จากค าบอกเลา่
ของ(ปราชญช์าวบา้น4, การสื่อสารสว่นบุคคล, 6 ตลุาคม 2565) 
       ศาลพ่อหลวงเพชร เป็นความเชื่อตั้งแต่รุ่นปู่ ย่าตายาย ส่งต่อมายังรุ่นลูก 
สิ่งที่ตอ้งเตรียม เช่น ไข่ ใบลาน แลว้จะขานเอ่ยตามสิ่งที่อยากรู ้เช่น ว่าใครไม่
สบายตอนนีเ้ป็นยังไง คนที่ไปเรียนเป็นยังไง หน้าที่การงานดีไหม ไข่กลิง้ไป
แลว้ไข่ไม่ตก แลว้ถามว่าที่เคา้เรียนหรืองานที่ท าอยู่ดีไหมถา้ไข่ไม่ตกคือดี ศาล
พ่อหลวงเพชรเป็นสถานท่ีศกัดิ์สิทธิ์มาก จะมีการเลีย้งศาลพ่อหลวงเพชร เมื่อ
ขึน้ 6 ค ่า โดยชาวบา้นท าขนมตม้ไป เด็กไปเป็นร่างทรง ร่างทรงตอ้งยกเหลา้ 
สูบบุหรี่ การกายนุ่งโจงกระเบน ผา้ขาวมา้พาด สะพายย่ามหมาก จะร  าสวย
เหมือนคนสมยัก่อนเวลาพ่อหลวงเพชรเขา้ แต่พอออกก็กลบัมาปกติ ความเชื่อ
เก่ียวกบั ผี ของชมุชนไทยเบิง้นัน้ยงัความเชื่อเก่ียวกบัผีประจ าตระกลู 
       จากค าบอกเลา่ของหวัหนา้ชมุชน เก่ียวกบัความเชื่อว่า (ผูน้  าชมุชน, การ
สื่อสารสว่นบุคคล, 6 ตลุาคม 2565) 
        “ความเชื่อส่วนใหญ่เก่ียวกับวิถีชีวิต มีแตกต่างออกไปหลายระดับ หาก
เป็นความเชื่อเรื่องผี จะมีระดบัความเชื่อตัง้แต่ผีประจ าตระกูล ผีโรงแต่ละบา้น 
คลา้ยศาลคลา้ยหิง้พระแต่ใหญ่กว่า หากเป็นผีโรง อย่างนอ้ยตอ้งมีโทนลูกนึง 
ถ้าบ้านใครมีผีโรง พอถึงวันเลีย้งผี ก็จะต้องตีโทนและมีคนมาร  า เป็นการ
ปฏิบติัตามความเชื่อ ทุกวนัพระจะมีเลีย้ง ถา้ไหวก้็มีการใสข่า้วเหมือนใสบ่าตร
แลว้แต่ว่าของบา้นไหนจะเลีย้ง ความเชื่อที่คลา้ยท่ีอ่ืนๆ  
       แต่ที่ไม่เหมือนใครคือ “การบูน” เป็นความเชื่อเรื่องการรกัษา เรื่องของ
จิตใจ อย่างสมัยนีเ้วลาเป็นอะไรไปหาหมอหมอเมื่อรกัษาไม่ไดห้รือไม่ทราบ
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อาการ ชาวบ้านจะมาหาหมอบูน หมอบูน คล้ายร่างทรง แต่ว่าไม่ใช่ โดยมี
วิธีการสืบทอดวิธีการรบั มีการบูนไข่เป็นการเสี่ยงทาย ถา้เป็นบูนไข่จะเป็นคัน
ธนู แม่ปูในกระดง้ แลว้ก็เอาไข่มาตั้งบนคันธนู ไม่หล่นเขาก็จะอธิฐานว่าโดน
อะไรผีปู่ ย่าตายาย ถา้ใช่จะเอาอะไรจะกินเหลา้กินขา้วด าขา้วแดง ถา้ใช่คนัธนู
ก็จะหยุดถา้ไม่ใช่ก็จะหมนุไป แต่ทีนีย้งัไม่หายนะ แต่พอกลบัไปแลว้หายก็ตอ้ง
มาแกบ้าปแกก้รรม” 
       ดา้นประเพณีช่วงสงกรานต ์จะมีการแห่ดอกไม้ ในช่วงเชา้แห่ดอกไม ้ช่วง
ตอนบ่ายก็จะมีการรดน า้ด าหวัผูใ้หญ่ ในอดีตก็จะเล่นตอนกลางคืนแห่ดอกไม ้
ร  าวง จะมีต้นดอกไม้ปัก ก็ใช้ไม้ไผ่เจาะเป็นรูๆ แขวนพวงมะโหดเรียกว่า
พวงดอกไม ้ ช่วงเขา้พรรษา จะมีการตกับาตรเทโว ใสบ่าตรขนม  
       ทัง้นีย้งัมีสิ่งที่มีความเชื่อมโยงกับความเชื่อและประเพณีของชาวไทยเบิง้ 
อีกอย่างคือ “โทน” ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีที่ได้รบัการพูดถึงอยู่เสมอ เป็นเครื่อง
ดนตรีที่อยู่คู่กบัความเชื่อของคนไทยเบิง้มาอย่างยาวนาน จากค าบอกเล่าของ 
(ปราชญ์ชาวบา้น4, การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 ตลุาคม 2565) เลา่ว่าหนา้ที่หลกั
ของโทน จะเก่ียวกับเรื่องพิธีกรรมความเชื่อ อีกทัง้โทนยงัเป็นเครื่องหมายของ
การเชื่อมต่อทางวัฒนธรรมได้ดีอีกอย่างหนึ่ง โดยเฉพาะเมื่อถึงช่วงตรุษ
สงกรานตจ์ะน าโทนมาตี เป็นการเล่นตามวงกบัร  ามะนาเพื่อความสนุกสาน ใน
อดีตจะมีโทนกับร  ามะนา 2 อย่าง ซึ่งที่มาของโทน มาจากอ าเภอด่านเกวียน 
จังหวัดโคราช ในอดีตเป็นเสน้ทางผ่านเมื่อน าวัว ควายไปขาย ก็จะซือ้ผา้ม่วง
ผ้าไหมพวกนี ้กลับเข้ามา ในอดีตโคกสลุงขึน้กับทางชัยบาดาล ชัยบาดาล
ขึน้กบัมณฑลโคราช จึงเดินทางติดทางนีม้ากกว่า โคกสลงุเหมือนอยู่ 4 จงัหวดั 
พอยุคที่  2 ขึน้กับชัยบาดาลและหัวเมืองเพชรบูรณ์ ก่อนที่จะมาอยู่จังหวัด
ลพบุรี ก็ไปขึน้กับจังหวัดสระบุรี ปี 2504 จอมพล ป. ย้ายคนกรุงเทพทุกที่
ออกมาอยู่ที่นิคม นิคมจะมี 2 พืน้ที่ติดกนัก็คือ อ าเภอพระพุทธบาทสระบุรีติด
กับอ าเภอเมืองจนถึงพัฒนานิคม ตอนนั้นจึงมาตั้งที่อ  าเภอพัฒนานิคม ที่
อ  าเภอพัฒนานิคมนีจ้ึงเป็นชุมชนใหม่ที่เกิดขึน้มา แลว้โคกส าโรงก็กลบัมาอยู่
กบัอ าเภอพฒันานิคม และจงัหวดัลพบรุี” 
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จังหวัดเพชรบูรณ์        ความเชื่อส่วนใหญ่ของไทยเบิ้งที่นี่  มีความเกี่ยวกับสิ่งที่ เคารพนับถือ 
ประเพณีความเชื่อ การบวงสรวงเจ้าพ่อศรีเทพกับบวงสรวงเจ้าพ่ออู่ทอง ซึ่งใน
หมู่บ้านเป็นเจ้าพ่ออู่ทองแล้วในอุทยานประวัติศาสตร์เป็นเจ้าพ่อศรีเทพ  โดยจะ
จัดเป็นประเพณีไหว้เจ้าพ่อศรีเทพทุกๆปี มีการรำถวาย มีการเลี้ยง ชาวบ้านจะ
เรียกว่า เลี้ยง จัดขึ้นประมาณเดือน3 ปลายมกราคม กับต้นกุมพาพันธ์ เดือน 3 
ขึ้น 2 ค่ำ ยังมีเจ้าพ่ออู่ทอง ซึ่งแยกมาจากเทพที่ศาล เป็นประเพณีที่ขาดไม่ได้ต้อง
เลี้ยงทุกปี ในเดือนสามพอไหว้เจ้าพ่อศรีเทพเจ้าพ่ออู่ทองแล้วจะต้องมาเลี้ยงผีโรง 
ผีโรงคือผีประจำตระกูล ตระกูลใครนับถือก็มีชื่อลูกหลานเหลนก็ต้องรวมกัน ถึงปี
จะต้องมาแล้วแต่นัดหมายกันตระกูลนี้จะเลี้ยงเท่าไหร่ แต่ว่าคนแต่ก่อนโบราณจะ
เรียกว่าผีโรง ผีประจำตระกูลอันนี้ก็ต้องเลี้ยงแล้วก็พิธีเรียกขวัญ  
ส่วนความเชื่อเรื่องผี อีกอย่างคือประมาณเดือน6 จะต้องเลี้ยงตาเจ้าบ้าน 
พิธีกรรมคือมีหมอทรงเข้าทรง  
       ประเพณีสงกรานต์ มีการรดน้ำดำหัว ขอพรผู้ใหญ่ มีการละเล่นกันวัด ใน
ปัจจุบันก็ยังพอมีอยู่บ้าง เช่น การละเล่นนางสุ่ม นางควายสองอย่างนี้คือประเพณี
ประจำสงกรานต์ของที่นี่  (ปราชญ์ชาวบ้าน2 , การสื่อสารส่วนบุคคล , 12
พฤศจิกายน 2565) 
       อีกทั้งสิ่งที่มาพร้อมกับความเชื่อของชาวบ้านที่นี่อีกอย่างคือ “เขาควาย” 
เป็นความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ เขาควายจะเป็นความเชื่อเมื่อเล่นแล้ววิญญาณ
เข้าสิง การเล่นส่วนมากจะเป็นผู้หญิงเล่นล้วนในการละเล่นต่าง ๆ (ผู้นำชุมชน, 
การสื่อสารส่วนบุคคล, 12พฤศจิกายน 2565) 

จังหวัดบุรีรัมย์        ชาวไทยเบิ้งที่นี่ มีความเชื่อและนับถือ “ผี” เช่นเดียวกัน บ้างว่าได้รับ
อิทธิพลมาจาก มอญ ได้แก่ ผีโรง ผีโรงมอญ มีการเลี้ยงผีบรรพบุรุษ เลี้ยงผีปู่ย่า 
ตายาย เมื่อถึงการทำพิธีจะมีคนทรง มีเสื้อผ้า มีผ้าไหมต่างๆ มาให้คนที่ทรงเลือก
ใส่ มีเหล้า บุหรี่ โบราณพันด้วยใบตอง เพื่อที่จะให้คนทรงได้ดื่มกิน ช่วงทำพิธีมีวง
ดนตรีปี่พาทย์ประโคม จัดเครื่องสังเวยเพ่ือเลี้ยงในพิธี คนทรงให้พรลูกหลานเป็น
ความเชื่อที่มีแทบทุกบ้าน ทุกบ้านจะเลี้ยงศาลตาปู่ ทุกปีนึงต้องทำพิธีเลี้ยง ส่วน
ใหญ่ก็จะเป็นเดือนเมษายนที่ลูกหลานในบ้านทุกคนมารวมตัวกัน  

จังหวัดชัยภูมิ        ชาวไทยเบิ้ง ในจังหวัดชัยภูมินั้น ด้านประเพณีวันออกพรรษา กิจกรรมที่
ชาวบ้านต้องมาทำร่วมกันคือห่อข้าวต้มมาทำบุญที่วัดและประเพณี “ตักบาตรเท
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โว” ข้าวสารอาหารแห้ง ช่วงวันเข้าพรรษาชาวบ้านทำขนมข้าวเหนียวแดง แต่ใน
ปัจจุบันกิจกรรมเหล่านี้เริ่มเลือนหายไป เพราะรุ่นปู่ย่า ตายายไม่มีใครทำเหมือน
เมื่อก่อน ส่วนมากในปัจจุบันจะนำอาหาร ผลไม้ ตามที่จะหาได้ง่ายที่มาวัดแทน  
       นอกจากนี้ประเพณีสงกรานต์ชาวบ้านจะก่อเจดีย์ทรายก่อนถึงวันเทศกาล 
เรียกว่าก่อกองพระทราย เมื่อถึงวันใกล้วันพระชาวบ้านที่นี่จะมาตกแต่งกองพระ
ทรายกัน และจะทำขนมห่อ หรือเรียกว่า ขนมสอดไส้ ซึ่งปัจจุบันยังคงทำกันทุก
บ้าน ถึงเวลาสงกรานต์ชาวบ้านจะเตรียมถั่ว เตรียมแป้ง เตรียมใบตอง ใส่ถั่วเขียว
แล้วก็ค่ัวกันเอง คั่วมาบดเองทุกอย่างชาวบ้านที่นี่จะทำกันเอง ซึ่งในปัจจุบันนี้
วัฒนธรรมเหล่านี้ รวมถึงวิถีชีวิต วิธีการทำขนมต่างๆเริ่มเลือนหายไปกลายเป็น
ต้องซื้อหาแทบทุกอย่าง 
       ด้านความเชื่อ ชาวไทยเบิ้งที่นี่มีการ “เลี้ยงตะปู่บ้าน” เรียกอีกอย่างว่า 
“พ่อเฒ่าหลงคง” ที่เรียก “พ่อเฒ่าหลงคง” เนื่องจากพระอาจารย์ที่วัดท่านปั้นรูป
เอาไว้ ตามความเชื่อของคนในหมู่บ้าน พ่อเฒ่าหลงคง จะคุ้มครองคนในหมู่บ้าน
ในบึง การเลี้ยงตะปู่ เมื่อถึงเดือน 6 ชาวบ้านจะมาเลี้ยงตรงศาลกลางบ้าน ของตัว
หมู่บ้านซึ่งเป็นบึง ตามตามความเชื่อของชาวบ้าน เมื่อถึงเดือน 6 จะไปเลี้ยง โดย
เตรียม หัวหมู ไก่ ผลไม้ มีข้าวสุกข้าวสาร และมีหมอทรง ตีกลอง รำทรงเป็นการ
แสดง คนทรงจะเป็นคนที่รับทรงส่วนมากจะเป็นคนนอกพ้ืนที่ หมู่บ้านอ่ืน ที่เชิญ
มา คนในพื้นที่จะไม่ทรงเอง คนร่างทรงจะดูดวง ชาวบ้านอยากได้อะไรก็จะไปบน 
ขอพ่อเฒ่าหลงคง เมื่อได้รับอย่างท่ีบนก็จะต้องมาแก้บน  

จังหวัด
นครราชสีมา 

          กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้ง ไทยโคราช วัฒนธรรมทางด้านคติชนเป็นเรื่องของ
ความเชื่อที่สืบทอดต่อกันมา มีการไหว้บรรพบุรุษ มีการตั้งศาลในแต่ละหมู่บ้าน ศาลปู่ 
ศาลตาหรือศาลแม่ย่า พ่อปู่ แล้วแต่ท้องถิ่นที่ จะมีการกราบไหว้สิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจำ
หมู่บ้านซึ่งจะไหว้ช่วงสงกรานต์ เพราะสงกรานต์ก็จะเป็นปีใหม่ไทย ลูกหลานที่ไป
ทำงานต่างจังหวัดจะกลับบ้านเป็นวันครอบครัว ลูกหลานจะกลับมากราบไหว้สิ่งศัก
สิทธิ์ประจำหมู่บ้าน การนับถือผี มีศาลปู่ ศาลตา ศาลย่า ศาลยาย มีความเชื่อมาจาก
การนับถือผีซึ่งเร่ิมจากผีบ้านผีเมือง ผีบรรพบุรุษ นอกจากนี้ คนโคราชมีการผสมผสาน
วัฒนธรรมชาติพันธุ์หลากหลายที่ จากคำบอกเล่าของ(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรนุช 
อินตรา,การสื่อสารส่วนบุคคล, 21 ธันวาคม 2565) เล่าว่าการไหว้ผี การนับถือผีบรรพ
บุรุษ ผีมอญ ซึ่งหลายท้องถิ่นอย่างเช่นบ้านพระเพลิง อำเภอปักธงชัยหรือว่าที่ อำเภอ
ด่านเกวียน เป็นวัฒนธรรมมอญเร่ืองการตีหม้อ ซึ่งในอดีตจะมีคนที่ใช้ภาษามอญที่เป็น
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มอญลำพระเพลิงพูดภาษามอญแต่ในปัจจุบันก็เหลือน้อยแล้ว บ้านพุทรา บางทีก็
เรียกว่าพุทรามอญดอนกระทิงเป็นคติความเชื่อเรื่องผี การเลี้ยงผีมอญ ซึ่งมีความ
แตกต่างจากที่อ่ืน คือที่อ่ืนก็ยังหลงเหลือภาษา การตีหม้อซึ่งแสดงความเป็นมอญอยู่แต่
ที่บ้านพุทราไม่เหลือวัฒนธรรมด้าน ภาษา เสื้อผ้า การแต่งกายแล้ว เหลืออย่างเดียวคือ
การเลี้ยงผีซึ่งเป็นวัฒนธรรมหลัก และยังสืบทอดมาถึงลูกหลานในปัจจุบัน หาก
ลูกหลานแต่งงานออกไปอยู่ที่อื่น ทุกปีต้องกลับมาไหว้ที่บ้านของตนเอง การไหว้ผีที่นี่ก็
จะแตกต่างจากที่อ่ืน  ถ้าไหว้การแก้บนจะเกิดจากการเจ็บไข้ได้ป่วยรักษาไม่หายเขา
จะต้องมาบนผีปู่ย่าตายายก็ต้องเลี้ยงภายในสามวันเจ็ดวัน ซึ่งถือเป็นความเชื่อที่
ยอมรับนับถือมาถึงปัจจุบัน นอกจากนั้นก็คือไหว้ประจำปีซึ่งก็แล้วแต่ว่าบ้านไหนจะ
เลี้ยง ส่วนใหญ่ก็จะเป็นไหว้ช่วงเดือน 3 หรือเดือน 6 เหล่านี้เป็นวัฒนธรรมของกลุ่ม
ไทยโคราชที่อาศัยที่นี่ จึงเป็นเร่ืองของความเชื่อเฉพาะบุคคลเฉพาะกลุ่ม คือมีการตั้งถิ่น
ฐานตั้งแต่สมัยโบราณ หากศึกษาประวัติศาสตร์ในอดีตมีกลุ่มคนชาวมอญได้อพยพมา
ตั้งแต่สมัยพระนเรศวรแล้วเกิดความเชื่อมโยงกันมาก็ และบางกลุ่มที่เขาตั้งหลักปักฐาน
ที่โคราชแต่เดิม ชาวบ้านยังใช้ภาษาโคราชแต่เรื่องการนับถือผีของกลุ่มนี้ก็ได้รับอิทธิพล
มาของชาวมอญ ซึ่งก็ถือว่าเป็นผีบรรพบุรุษของเขา 
          และที่เด่นชัดของโคราชคืออนุสาวรีย์ท้าวสุรนารี ซึ่งอยู่ใจกลางเมืองโคราช มี
เป็นประวัติศาสตร์ความเป็นมายาวนานในเรื่องของวีรกรรมของท่านที่ได้เคยช่วยชาว
โคราชไว้ เป็นความเชื่อ ที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนที่นี่ ที่ไม่ว่าจะเป็นการเจ็บไข้ได้ป่วย 
สอบแข่งขัน ก็จะมีการบนบานสานกล่าว จะเดินทางไปไหนมาไหนย่าโมท่านจะช่วยให้
ประสบผลสำเร็จที่ปรารถนาได้ เมื่อสำเร็จตามปรารถนา ก็ถวายท่านด้วยเพลงโคราช 
เพราะฉะนั้น เพลงโคราช จึงใช้ในการแก้บน ในอดีตไม่มีการรำถวายแต่เดี๋ยวนี้ก็จะมี
การรำถวาย ในวันเฉลิมฉลองท้าวสุรนารีของทุกปี ตรงกับวันที่ 23 มีนาคม สำหรับการ
แก้บน จะมีเพลงโคราชแก้บนซึ่งจะมีจุดใหญ่ ๆ อยู่สองที่บริเวณอนุสาวรีย์ท้าวสุรนารี  
อีกที่คือวัดศาลาลอยที่เชื่อว่าเป็นที่ประดิษฐานพระธาตุของท่าน มีโกฏิอยู่ตรงนั้นก็จะมี
คณะหมอเพลงอยู่ตรงนั้นเพื่อที่จะมีคนมาจ้างในการแก้บนตรงนั้นนับเป็นความเชื่อ
หลัก ๆ ของชาวโคราช  
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สรุปได้ว่าความเชื่อเรื่อง “ผี” เป็นความเชื่อของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ที่ เด่นชัด
เป็นอตัลกัษณอ์ยางหน่ึงี่มีเหมือนกัน ซึ่งความเชื่อนีม้ีแบ่งออกเป็นหลายระดับ ตัง้แต่สิ่งศักดิ์สิทธิ์

ประจ าจงัหวดั ประจ าอ าเภอ ประจ าต าบล หรือหมู่บา้นของแต่ละทอ้งที่ อีกทัง้ความเชื่อการนบัถือ
ผีที่มีชื่อเรียกต่างกัน เช่น การเลีย้งผีโรง ผีตะปู่  ผีบา้น ทั้งนีเ้ป็นลักษณะโครงสรา้งทางสังคม ที่
ปฏิบัติสืบทอดกันมารุ่นต่อรุ่นตามความเชื่อ ทั้งความเชื่อนั้นยังเชื่อมโยงกับการฟ้อนร  าเพื่อบูชา 
การเขา้ทรง การท านาย และการละเลน่  

อีกทั้งส่วนมากจะนิยมเลีย้งหรือจัดพิธีในช่วงประเพณีสงกรานต ์ตามความเชื่อว่า
เป็นช่วงที่ลกูหลานกลบับา้นเพื่อมากราบไหวข้อพรบรรพบุรุษ ความเชื่อนีม้ีความคลา้ยคลึงกนัใน
ทกุพืน้ที่ และถึงแมจ้ะไดร้บัวฒันธรรมจากชาติพนัธุอ่ื์นในบางพืน้ที่แต่ยงัคงลกัษณะโครงสรา้งของ
ความเชื่อของตนเอง 

ตาราง 9 ผลการศกึษาอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ดา้นผา้และการแต่งกาย 

ผ้าและการแต่งกาย ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
จงัหวดัลพบรุี        ไทยเบิง้ในจงัหวดัลพบุรียงัคงมีการทอผา้อยู่ในชุมชน โดยผา้ที่ทอจะ

เป็น ผ้าขาว ก็คือ ผา้ขาวม้า ถุงย่าม ผ้าพันคอ ผา้คลุมไหล่ และผ้าพืน้  
โดยการผลิตการทอผา้เป็นรูปแบบของแบบชุมชน ผลิตตามที่มีคนสั่งซือ้
หรือทอส่งพิพิธภัณฑ ์การทอผา้จะใชก้รีดหลอดหรือป่ันหลอด แลว้ไปคน้
เพื่อออกแบบลาย คน้เสร็จก็ไปสืบเอาไปต่อทีละเสน้แลว้จะขึน้ทอแบบก่ี
โบราณ  ก่ีโบราณของที่นี่จะอยู่ยาว ไม่อยู่เป็นมว้นใหญ่เหมือนก่ีกระตุก 
ปัจจุบันมีการเปิดให้ชมการทอผ้าส าหรบัผู้สนใจเขา้ชม เช่น นักศึกษา 
นกัเรียน อาจารย ์ระยะเวลาในการเรียนรูป้ระมาณ 3 ชั่วโมง มีใหล้องท า
เอง ทอ กรีด สืบ คน้ ปัจจุบนัมีรายการโทรทัศนส์นใจการทอผา้ของไทย
เบิง้ โคกสลงุมีการเขา้มาถ่ายไปเผยแพร ่ 
       การทอผา้ก็จะทอแบบโบราณแบบแต่ก่อน ทอผา้ขาว ผา้ขาวมา้ มี
ลายเอกลกัษณข์องไทยเบิง้ จากค าบอกเล่าของ (ปราชญช์าวบา้น1, การ
สื่อสารส่วนบุคคล, 6 ตุลาคม 2565) เล่าว่า มีก่ีมือหรือก่ีโบราณกับก่ีที่
ประยุกตม์าใหม่ ถา้เป็นก่ีกระตกุก็ไม่แตกต่างกนัมาก แต่ถา้เป็นก่ีโบราณ
ก็จะยิงยาวไปเลยเพียงแต่มือกระทบ แต่ก่ีกระตุกจะใช้พื ้นที่ ไม่มาก 
วิธีการท าก็ไม่ ต่างกันเท่าไร ลายผ้าก็ออกมาไม่ ต่างกันเท่าไหร่นัก 
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(ปราชญช์าวบา้น3, การสื่อสารสว่นบคุคล, 6 ตลุาคม 2565)   
       การแต่งกายแบบชาวไทยเบิง้ ผูห้ญิงใส ่เสือ้อีห้ิว้ เสือ้กระโจม กบัเสือ้
อีแปะ เสือ้อีหิว้จะมีสายเล็ก ๆ ส่วนเสือ้กระโจมจะสายใหญ่ๆรดัอก เสือ้
อีแปะจะคลา้ยๆเป็นเกาะอกแต่จะมีสายใหญ่ มีกระเป๋า และเวลาใส่จะมี
ผ้าขาว เป็นสไบเฉียง สไบก็ใช้ผ้าที่ทอเอง ผ้าขาวม้า ซึ่งที่นี่จะเรียก
ผา้ขาวมา้ว่า “ผา้ขาว”ความหมายคือ ผา้ขาวมา้ สีอะไร ลายอะไรก็เรียก
ผา้ขาว ส่วนผา้โจงจะเรียกผา้ม่วง ในอดีตเป็นผา้ไหม นิยม สีแดง สีเขียว
แต่ถ้าเป็นผา้ม่วงจะไดร้บัความนิยมมาก นุ่งโจงกระเบนคาดเข็มขัดเงิน 
แลว้เอาผา้ขาวมา้มาคาดเป็นสไบเฉียง มีตุม้หูที่เป็นตม้หูระยา้ เป็นพวง 
เหมือนโคมไฟ ซึ่งจากค าบอกเล่าบอกว่ามีความคลา้ยกบัทางคนเขมร พู
ชา ใส่กันแบบนั้นเลย จะมีด๊อกและพวงระยา้มี 2 แบบคือแบบห้อยกับ
แบบติด แบบติดหูจะเรียก “ด๊อก” ถ้าเป็นคนโบราณมีอายุในอดีตเมื่อ
แต่งตัวจะไม่ใส่ ด๊อก แต่จะใส่ต้มหูระยา้ บ่งบอกถึงการแต่งตัวของคน
โบราณ หรือเวลาแสดงในอดีตจะใส่กันเกือบทุกคน มีการทัดดอกไม ้ถา้
ใครมีก าไลก็จะใส่เป็นก าไลเงิน จะใส่ตามของเก่าที่มีบ่งบอกกตามฐานะ 
คนมีฐานะหน่อยจะใส่ก าไลเวลาไปวดัหรืองานส าคญัของชุมชนก็จะแต่ง
กายแบบครบเครื่อง และวัฒนธรรมการกินหมาก ซึ่งหมากจะท าใหป้าก
แดง เมื่อจะแสดงต่างๆตอ้งการใหป้ากแดงก็จะกินหมาก  
       การแต่งกายของผู้ชายจะนุ่งโจงกระเบน ใส่เสือ้โอละหนอคอกลม 
ผูช้ายจะใชว้ิธีการพาดผา้ขาวมา้ แต่ไม่ใช่สไบเฉียงพาดไปกบัไหล ่โดยจะ
มีวิธีพับ และสะพายย่าม แต่เมื่อเวลารอ้งเวลาเล่นบางครัง้ก็ไม่สะพาย 
แต่จะอยู่ คู่ กายเกือบตลอดเวลา เพราะในย่ามจะมีหมาก มี ผ้า 
เพราะฉะนัน้เวลาคนแก่มาแสดงจะมีย่ามใหญ่ แลว้การแต่งกายนอกจาก
ใส่มาแสดงแลว้เขายังใส่ไปท าบุญ ผา้ขาวม้าที่พาดเป็นสไบเฉียงยังใช้
ประโยชนเ์มื่อจะกราบพระ จะเอาชายออกมารองกราบ  
       ในอดีตไม่ไดท้อแค่ผา้ขาวมา้ ย่าม เสือ้ แต่จะทอเป็นผา้ยาว ๆ เย็บ
ฟูกที่นอนดว้ยยัดนุ่น ที่นอนที่เป็นแบบหา้พับ ชาวบา้นที่นี่จะเย็บเองทอ
เอง ผา้ทอ ผา้ขาวมา้ของที่จงัหวดัลพบุรี ก็มีเอกลกัษณซ์ึ่ง ไม่เหมือนของ
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จังหวัดอ่ืนมีลวดลายเฉพาะที่สามารถบอกได้ว่านี่ คือไทยเบิ ้งลพบุรี 
จะตอ้งมีชายลอย มีลวดลาย ซึ่งของที่ อ่ืนไม่มี ถ้าเป็นผา้ขาวมา้จะเป็น
ลายตาตารางเหมือนกนัหมด แต่ลายของที่นี่เห็นแลว้ก็จะรูเ้ลยว่าเป็นของ
ลพบุรี ย่ามก็ไม่เหมือนที่อ่ืนเพราะก็มีลวดลายเฉพาะไม่หมือน ย่ามที่อ่ืน 
ลายผา้ขาวมา้ทางอีสานก็จะไปอีกแบบนึง ผา้ผา้ขาวมา้กบัย่ามสามารถ
บอกไดว้่าเป็นกลุ่มไหน ลายที่เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของไทยเบิง้ จังหวัด
ลพบุรี อย่างเช่นลาย “ตาลาย” “ ลายตาแปะ” “ลายตาสงัสองรอน” “ลาย
ตาเด่ียว” “ลายตาขาวตาด า” ย่ามก็เอกลักษณ์จะมีเสน้ลายแซะเล็ก ๆ 
เรียกว่าลาย “ปลาไหล” “ลายปากย่าม” “ลายขา้งกระแต” มีชายครุย ชัน้
ย่าม ชัน้นอกชัน้ใน ชายครุยจะทอแลว้เวน้ไวเ้ป็นชายครุย เอกลกัษณค์น
ที่นี่ไปไหนก็ตอ้งมีย่ามเป็นกระเป๋า ไปป่า ไปท านา หรือไปโรงเรียนเด็กก็
ใชย้่ามแทนกระเป๋าหนังสือ โรงเรียนมัธยมก็ใชย้่ามแทนกระเป๋าเป้ จาก
ค าสมัภาษณ์ของ (ปราชญ์ชาวบา้น4, การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 ตุลาคม 
2565) กลา่วว่าเอกลกัษณไ์ทยเบิง้ที่ชดัเจนคือ 
 
  “เห็นคนสะพายย่ามในตลาด ในตวัเมืองใหเ้ดาว่าน่าจะเป็นคนโคกสลุง 
แลว้ก็ไปคยุ    
ดว้ยถ้าพูดเหน่อนี่ใช่เลย ก็ถามนามสกุล ถา้สลุงนี่ใช่เลยรอ้ยเปอรเ์ซ็นต ์
แต่ว่าถา้พดู   
ถึงภาพรวมของต าบล ค าขวัญคือ ผา้ขาวมา้งาม ถุงย่ามสวย ลอ้มดว้ย
พนงักัน้น า้ แหลง่วฒันธรรมไทยเบิง้ นี่คือค าขวญั” 

จังหวัดเพชรบูรณ์        การแต่งกายสมัยก่อนผู้หญิงจะใส่เสื้อหูก คล้ายเสื้อคอกระเช้า แต่ที่นี่
เรียกเสื้อหูก ใส่กับโจงกระเบน แต่งแบบนี้มาตั้งแต่ดั้งเดิม และอีกแบบคือ
เสื้อหูกและเสื้อแขนกระบอกโจงกระเบนด้วย ถ้าผู้เฒ่าย่าแก่อยู่บ้าน เขาจะ
ใส่เสื้อหูก เวลาทำการละเล่นหรือแสดงจึงจะใส่แขนกระบอก และการแต่ง
กายแบบดั้งเดิมจะใส่เป็นสายเดี่ยวโบราณ คนเฒ่าคนแก่จะนิยมใส่กัน กับ
โจงกระเบน 
       การทอผ้าในอดีตมี เดี๋ยวนี้ไม่มีแล้ว จากคำบอกเล่าของ (ปราชญ์
ชาวบ้าน1, การสื่อสารส่วนบุคคล, 12พฤศจิกายน 2565)กล่าวว่า ปัจจุบัน
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จะเป็นหมู่บ้านเย็บผ้า เป็นสินค้าโอทอป เช่น ผ้านวม ผ้าห่มจะผลิตที่นี่ 
ส่งไปตามโรงงานโรงแรม เป็นสิ่งหนึ่งที่ชาวบ้านภาคภูมิใจแต่ไม่ได้ออกไปสู่
สายตาคนข้างนอก ผู้นำชุมชนและชาวบ้านที่นี่มีแนวคิดและพร้อมที่จะ
พัฒนาชุมชนเป็นหมู่บ้านหน้าด่าน ให้คนภายนอกเข้าถึง 

จังหวัดบุรีรัมย์        การแต่งกายก็จะมีผ้าฝ้าย ผ้าไหม แต่งกายโดยส่วนใหญ่จะนุ่งโจง  
ผ้าทอจะเป็นผ้าที่ เกิดขึ้นมาใหม่ช่วงหลัง แต่ก็มีความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมของที่นี่ 
ในอดีตเคยมีการเลี้ยงหม่อน และทอผ้าฝ้ายมีหมู่บ้านเลี้ยงหม่อนไหมอยู่
ตำบลหนองกงใกล้อำเภอนางรอง แต่ปัจจุบันนี้ไม่ค่อยมีแล้ว ความโดดเด่น
ของผ้าที่นี่จะเป็นผ้าตีนแดง และผ้าที่เกิดขึ้นมาใหม่คือผ้า อรพิมทับทิม
โกเมน ซึ่งเป็นผ้าที่เกิดขึ้นจากการออกแบบมาใหม่ และถือว่าเป็นผ้าประจำ
อำเภอนางรอง แต่ถ้าพูดถึงผ้าตีนแดงก็จะเป็นผ้าฝ้ายหรือผ้าไหมตีนแดง มี
อยู่ทุกอำเภอของบุรีรัมย์ เนื่องจากได้รับการยอมรับและยกย่องให้เป็น
สัญลักษณ์ของจังหวัดบุรีรัมย์  
       การแต่งกายของไทยเบิ้งในอดีตรุ่นผู้เฒ่าผู้แก่ นุ่งผ้าถุง ผ้าโจง ส่วน
ใหญ่เป็นผ้าฝ้ายผ้าไหม ใส่เสื้อขาว แต่ในยุคปัจจุบันคนนิยม แต่งกายตาม
สมัยนิยม จึงไม่ค่อยเห็นภาพเหล่านั้นนอกจากผู้สูงอายุ หากพูดถึงแหล่งสืบ
ทอดทางวัฒนธรรมในอำเภอนางรอง ยังมีอาทิ บ้านรำไทยในอำเภอนางรอง 
ที่ยังคงรักษาวัฒนธรรมดั้งเดิมผ่านการสื่อสารด้านละครเวที ซึ่งผู้สร้างละคร
เวทีเกี่ยวกับวัฒนธรรมพ้ืนบ้านเลือกที่จะ จัดสรรการแต่งกายให้มีความเป็น
นางรองในอดีต จากการเล่าสืบต่อกันมาคือใส่เสื้อหมากกะแหล่ง หรือเสื้อ
แขนกุด คล้ายคอกระเช้าแต่มีแขนใหญ่ และติดกระดุม 

จังหวัดชัยภูมิ           การแต่งกายของคนเฒ่าคนแก่ในอดีตจะนุ่งโจงกระเบน ใส่เสื้อคอ
กระเช้า หรืออีกแบบคือ นุ่งโจงกระเบนแล้วก็จะใส่เสื้อแขนเดียว แต่
ปัจจุบันเมื่อหมดรุ่นปู่ย่าไปแล้วก็ไม่มีใครนุ่ง ขาดการส่งต่อ สืบทอดทาง
วัฒนธรรมทำให้วัฒนธรรมการแต่งกายนั้นเลือนหายไป ในอดีตชาวบ้านจะ
ทอผ้านุ่งเอง มีผ้าขาวม้า แต่ปัจจุบันนี้ไม่ได้ทอแล้ว 

จังหวัดนครราชสีมา           คนไทยเบิ้ ง หรือไทยโคราชในจังหวัดโคราช จะไม่ค่อยนุ่ งซิ่น  
ส่วนมากจะนุ่งโจงกระเบน ซึ่งเป็นเอกลักษณ์แม้แต่ทำกิจกรรมต่างๆที่
เกี่ยวข้องกับทางด้านศาสนา วัฒนธรรม ก็ล้วนแล้วแต่จะเป็นการนุ่งโจง



  128 

ผ้าและการแต่งกาย ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
กระเบน ถ้าพูดถึงเรื่องวัฒนธรรมคือซึ่งโคราชก็มีส่วนเกี่ยวข้องหลากหลาย
ชาติพันธุ์ ไม่ว่าจะชาติพันธุ์ลาว เขมร ส่วย  มอญ จีน นี่ก็จะเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะ ถ้าพูดถึงผ้า เชื่อมโยงไปถึงเรื่องของผ้าหางกระรอก ซึ่งไม่มีที่อ่ืน จะ
มีที่โคราชที่เดียว  ลักษณะของผ้าจะเป็นลายเส้น เนื้อผ้าเหลือบสีสามสี 
เรียกว่าหางกระรอกซึ่งปัจจุบัน มีการทอที่อำเภอปักธงชัย ซึ่งค่อนข้างมี
ราคาสูง ทอแต่น้อยเนื่องจากทอยาก ขาดคนทอที่ชำนาญ รุ่นผู้เฒ่าก็ล้มหาย
ตายจาก มีการสืบทอดบ้างแต่ก็น้อย นอกจากนี้ยังพบการตั้งสมาคมของ
การทอผ้าไหม ที่อำเภอปักธงชัย ยังมีการสาธิตการทอผ้าหางกระรอก 
ปัจจุบันมีการค้าขายร้านผ้าไหมซึ่งเป็นตัวแทนของกลุ่มนี้  
       หากพูดถึงโจงกระเบน ก็จะเชื่อมโยงมาถึงเรื่อง เสื้อ ซึ่งมีเอกลักษณ์
โดดเด่นก็จะเป็นแขนกระดิ่ง มีลักษณะแขนย้วยยาวระดับเอว เลยเอวนิดนึง 
เป็นเอกลักษณ์ที่ เห็นได้จากหมอเพลงโคราช มักจะใส่เสื้อลักษณะแบบนี้ 
แต่ในชีวิตประจำวันก็น้อย หมอเพลงด้วยกันเวลาแต่ง จะแต่งเหมือนกัน
หมดเลยปัจจุบันก็มีอีสานเข้าให้มีความสวยงามยิ่งขึ้น ถ้าไปแสดงที่หน้า
อนุสาวรีย์ย่าโม ก็จะใส่เสื้อตามวันสี วันจันทร์จะสีเหลือง หมอเพลงก็จะใส่สี
เหลืองเหมือนกันหมดเลย วันจันทร์นอกจากสีพื้นก็จะมีลายดอก  
          ส่วนของเสื้อ จะนิยมใส่เสื้อแขนสี่ส่วน ส่วนเสื้อคอกระเช้าจะใส่ไว้
ข้างในเวลาไปวัดเวลาใส่เสื้อคลุมแขนสี่ส่วนสีขาวสีชมพู สีอ่อนๆ เสื้อคอ
กระเช้าเรียกว่าเสื้อใน เวลาใส่ไปไหนมาไหนก็จะใส่เสื้อนี้ตลอด ถ้าเป็นอดีต
ไม่ใส่เสื้อคลุม จะใส่เสื้อในเลยมีผ้าหนึ่งผืนใช้พาดหลายแบบ พาดบ่า โดย
ได้รับอิทธิพลมาจากคนมอญในจังหวัดโคราช หรือหลากหลายแล้วแต่ที่หา
ได้สวยงามตามความเหมาะสม ไม่ได้มีลายเอกลักษณ์ชัดเจน เป็นผ้าขาวม้า
ก็ได้ ผ้าลายลูกแก้ว ผ้าพันคอก็ได้เหมือนกัน ไม่เฉพาะเจาะจงที่ในอดีตจะนุ่ง
แบบตะเบ็งมานเวลาไปไร่ไปสวน หรือเรียกอีกอย่างว่า ผ้าห่อนม การสวม
เสื้อจะใส่ตามแต่กำลัง หรือฐานะ บางบ้านมีเสื้อใส่ บางบ้านไม่มี ก็ใส่แค่ผ้า
ห่อนมอย่างเดียวในอดีตเลย จึงเป็นที่มาของการแสดงของโคราชเวลาออก
รบ ของโคราชก็จะนุ่งแบบตะเบ็งมาน รื่นเริงทั่วไปก็แค่คล้องลงมา ไปวัดก็
จะพาดแบบสไบ งานสังสรรค์สวยงามประมาณนี้ แต่มีความมอญผสมอยู่ 
ถ้าเป็นโคราชแท้ๆยากที่จะเจาะจงด้วยการโดนกลืนด้วยวัฒนธรรมสมัยใหม่
เข้ามา 
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         อย่างการแต่งกายเวลาเล่นเพลงโคราช ก็นุ่งแบบอดีต คือนุ่งผ้าโจง
กระเบนทั้งชายและหญิง ที่สำคัญพอนุ่งโจงกระเบน หมอเพลงจะเกิดความ
ลำพองขึ้นเวทีแล้วไม่กลัวใครเรื่องเพลง เรียกว่าเมื่อชุดพร้อมเครื่องแบบ
พร้อม ถือว่าขึ้นครู ฉะนั้นการแต่งตัวก็คือไม่ต้องพิถีพิถันอย่างการแสดง
ประเภทอ่ืนๆ แต่คนที่ฟังอยากฟังสติปัญญา ฟังแนวคิด  

 

สรุปไดว้่าผา้และการแต่งกายของกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ สิ่งที่มีความเหมือนกนั คือ
การนุ่งโจงกระเบน กบัเสือ้คอกลม เสือ้หูก เสือ้แขนกระบอก นิยมพาดทบัดว้ยผา้สไบลายผา้ขาวมา้ 
เห็นไดเ้ด่นชดัที่จังหวดัลพบุรี และเพชรบูรณซ์ึ่งมีความคลา้ยคลึงกนั อีกทัง้การแต่งกายยงับ่งบอก
ฐานะไดจ้ากเครื่องประดบั หรือสถานที่ๆไปก็แต่งกายแตกต่างกนั  

ตาราง 10 ผลการศกึษาอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ดา้นอาหาร 

อาหาร ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
จงัหวดัลพบรุี อาหารพื ้นบ้านของชาวไทยเบิ ้ง จังหวัดลพบุรีจะกินพืชผักตาม

ฤดกูาล ชาวบา้นจะหาหรือขุดเอง เช่นหน่อไม ้มนันก ขุดป ูเก่ียวขา้ว ต าพริก
เกลือ กระดังงา  พืชผลที่ชาวบ้านหาได้ตามฤดูกาล น ามาท าแกงหน่อไม ้
แกงป่า แกงบา้น แกงไข่น า้ แกงมันนก แกงบอน เนื่องจากชาวไทยเบิง้จะไม่
ใส่กะทิ ประมาณปลายเดือนพฤศจิกายน ถึงมกราคม เป็นหน้าปู เมื่อ
ชาวบา้นเก่ียวขา้วเสร็จ ก็ขุดปูท าเมนูหลนป ูกินกบัผกัลืมผวั ที่เรียกว่าผกัลืม
ผวัเพราะกินแลว้อรอ่ยมากจนลืมผวั  
       อาหารขึน้ชื่ออีกอย่างคือ พริกกับเกลือ มีความโดดเด่นที่ไม่เหมือนคน
ภาคกลาง มีพริก มีเกลือ สาระแหน่ มะกรูดใส่กระเทียม ใส่เม็ดก าจัดเป็น
สมนุไพรที่ขึน้อยู่ในป่าของที่นี่ รสชาดเวลากินจะแซ่ๆซ่าๆ ชาวบา้นมกัน ามา
ใส่ในแกง เช่น แกงหน่อไม ้แกงสม้คั่วเนือ้ คั่วแกงแหง้ คลา้ยแกงใตแ้ต่ที่นี่จะ
ใส่หน่อไมส้ม้ หน่อไมด้อง แกงหน่อไม ้แกงฟักทอง ตระกูลแกงป่า แกงเห็ด
กบัแกงเลียงที่นี่จะใสป่ลารา้ดว้ย แกงสม้ที่นี่จะไม่รบัประทานรสเปรีย้ว  

ส่วนขนมที่นิยมท าเวลามีแขกมา เช่น ท าขนมเบือ้ง เมื่อถึงวันวัน
สารทไทยชาวบา้นจะช่วยกันกวนกระยาสารท วัฒนธรรมการท าขนมเบือ้ง
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เลีย้งคนที่มาทอดกระกฐิน ชาวไทยเบิง้ที่นี่ปฏิบติัเป็นวัฒนธรรมเมื่อมีงานก็
จะมาช่วยกนัท ากบัขา้ว หรือหนา้ที่ไหนก็ช่วยกนัท า 

จงัหวดัเพชรบรูณ ์        อาหารที่ถือเป็นสัญลักษณ์ของที่นี่ คือ ข้าวโปงด านี่ เป็นอาหารที่เป็น
เอกลกัษณ์ แกงอีเหี่ยว กล่าวถึง“ขา้วโปงด า”และ “แกงอีเหี่ยว” ชาวบา้นจะ
ท าเป็นทุกบา้น แต่ไม่ใช่อาหารประจ าวนั ค าว่า อีเหี่ยว มาจากการน าหน่อไม้
สด ผ่านกรรมวิธีต่าง ๆ มาตากแดดให้แห้ง เสร็จแล้วก็เก็บเหมือนเราท า
ถนอมอาหาร พอถึงในช่วงที่ไม่มีหน่อไม ้สามารถน ามาท าเป็นแกงได ้ที่เรียก
อีเหี่ยว เพราะหน่อไมเ้หี่ยว แกงบอน แกงอีเหี่ยว ตอ้งใส่ถั่วด าคั่วและกะเทาะ
เปลือก อนันีเ้ป็นเอกลกัษณท์ี่ว่า คือการถนอมอาหาร และมีประโยชน ์อย่าง
ใส่ใบย่านาง ซึ่งเป็นยาเย็นแลว้ก็กินแล้วไม่เสาะท้อง มะพรา้วที่นี่จะใชท้ า
ขนมอย่างเดียว จะไม่นิยมน ามาแกง แกงอีกอย่างที่ขึน้ชื่อคือ “แกงหน่อ
เอือ้ง” ที่เรียกหน่อเพราะเป็นหวัเหมือนข่า ลกัษณะจะเป็นหน่อ น ามาแกงกบั
หยวกกลว้ย และใสถ่ั่วด าและใสก่ากหม ูสว่นใหญ่ชาวบา้นที่ท าเป็นคือรุน่ตา
ยาย ปัจจุบันแทบจะไม่มีแลว้ แกงหยวกกลว้ยใส่ถั่วด าใส่กากหมู ชาวไทย
เบิ ้งที่นี่มักไม่กินแกงกะทิ แต่จะใส่ข้าวคั่ ว แกงที่ เป็นที่นิยมที่สุดคือแกง
หน่อไมส้ม้ใส่ปลาแขยง ใส่ฟักทองแดง บา้งก็ใชป้ลาดุก ที่นี่เวลาแกงจะใส่
ฟักทองและหน่อไมร้วมกัน คนสมัยก่อนไม่กินแกงกะทิ จะสงัเกตไดจ้ากตน้
มะพรา้วไม่เยอะ  สงัเกตไดว้่าบา้นไหนมี มะพรา้วเยอะ ๆ บา้นนัน้จะรวย แต่
ถ้ามาที่นี่จะมีฟักทองเก็บมาเรียงไว้ใต้ถุนบ้านแทน เป็นการถนอมอาหาร
อย่างหนึ่ง นี่คือวฒันธรรมการกินของที่นี่  
       ขนมที่แต่ก่อนจะมี ขนมนางเล็ด นางว่าว ขา้วโปง เขา้พิธีงานแต่งตอ้งใช้
นางเล็ด นางว่าว นางว่าวการท าจะเหมือนขา้วเกรียบ ขนมเบือ้งใชค้รก ขนม
ที่ใชใ้นพิธีเลีย้งผีโรง จะตอ้งตัง้ศาลเพียงตาและวางของบวงสรวงไวเ้ป็นขนม 
เป็นอาหาร ผลไม ้เช่น กลว้ย สม้ สม้โอ สม้ซ่า ขนมนางเล็ด ขา้วเหนียวแดง 
ขา้วโปง ซึ่งขา้วโปงเป็นของขึน้ชื่อที่นี่ มีทัง้ขา้วโปงด า ขา้วโปงแดง ขา้วโปง
ด าเรียกว่าขา้วโปงแดกน า้ ขา้วโปงแดงเรียกขา้วโปงแดงเฉยๆ มันมาจาก
ลกัษณะขนมที่มีความ โปร่ง และมีวิธีท าที่หลากหลายพอน ามาต า ละเอียด
ตอ้งเอาไปตากแดดแลว้ย่างไฟ ขนาดแผ่นจะเปลี่ยน เรียกขา้วโปง (ปราชญ์
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ชาวบา้น2, การสื่อสารสว่นบคุคล, 12พฤศจิกายน 2565) 

จงัหวดับรุีรมัย ์        วัฒนธรรมอาหารพื ้นบ้านของคนไทยเบิ ้งในจังหวัดบุรีรัมย์มีความ
ใกล้เคียงคนโคราช อาหารจึงไม่แตกต่างกันมากเท่าไหร่นัก เช่น ผัดหมี่ 
สม้ต า แกงกลว้ย แกงกะทิ ถา้หากอาหารที่ไม่ใส่กะทิจะเรียกว่า แกงลาว เช่น 
แกงขีเ้หล็ก โดยมากวัฒนธรรมอาหารของคนที่นีจ้ะใส่กะทิคล้ายคนภาค
กลาง  

จงัหวดัชยัภมูิ        วฒันธรรมอาหารพืน้บา้นของชาวไทยเบิง้ จงัหวดับรุีรมัย ์นิยม
รบัประทานแกงพืน้บา้น เช่น แกงขีเ้หล็ก แกงบอน น า้พรกิ และปลารา้ ผดั
หมี่โคราช มีความใกลเ้คียงกบัชาวไทยเบิง้ที่อ่ืนๆ ดา้นขนมจะมีนางเล็ด และ
ขนมฝักบวั 

จงัหวดั
นครราชสีมา 

       วัฒนธรรมอาหารพื ้นบ้านของชาวไทยเบิ ้ง หรือไทยโคราชจังหวัด
นครราชสีมาอาหารพื ้นบ้าน  ได้แก่ แกงบวน แกงบอน ผัดหมี่ โคราช  ใน
ปัจจุบนัมีการพฒันาวฒันธรรมอาหารใหเ้ป็นที่รูจ้กัมากขึน้ วฒันธรรมการน า
อาหารมาทานรว่มกนัเรียกว่า การกินเข่าค ่า 

  

สรุปไดว้่าวฒันธรรมอาหารพืน้บา้นของชาวไทยเบิง้นัน้ มีเอกลกัษณโ์ดดเด่น ดว้ยการ
รบัประทานผักพืน้บา้นที่หาไดต้ามฤดูกาล เช่น หน่อไม ้ฟักทอง มันนก โดยน ามาท าแกงพืน้บา้น 
สิ่งที่เป็นเอกลกัษณ์ของไทยเบิง้คือ อาหารจะไม่นิยมใส่กะทิ จะเป็นลักษณะแกงป่าหรือบางคน
เรียกแกงลาว บางพืน้ที่มีสมนุไพรที่น ามาประกอบอาหาร เช่น พรกิกบัเกลือของชาวไทยเบิง้จงัหวดั
ลพบรุี สว่นขนมจะมีลกัษณะคลา้ยกนัแทบทกุพืน้ที่ เช่น ขนมนางเล็ด นางว่าว ขา้วโปง 
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การละเล่น ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
จงัหวดัลพบรุี       การละเล่นของชาวไทยเบิ ้งจังหวัดลพบุรี เช่น การละเล่นเล่น

ตาตาราง เล่นแอบตะไพ เป็นการละเล่นของเด็ก การละเล่นลูกช่วงจะ
เล่นไดท้ัง้เด็กและผูใ้หญ่ และการละเล่นนางสุ่มนางควาย  นางชื่น นาง
ปลา เป็นการละเล่นของผูใ้หญ่ จากขอ้มูลพบว่าไม่ไดเ้ล่นมานานกว่า 
30-40 ปี แต่เมื่อประมาณ 10 ปีที่แลว้ยังพบมีเล่นที่นาตะกรุด จังหวัด
เพชรบรูณ ์
       การละเล่นในช่วงของประเพณีสงกรานต ์เมื่อถึงวนัสงกรานตจ์ะมี
การแห่ดอกไมเ้ขา้วัด มีการละเล่นต่ี วิธีเล่นจะแบ่งฝ่ังละ 3 คน จะออก
เสียงรอ้งต่ีจนหยุดขาดใจคือแพต้อ้งไปเป็นเชลยฝ่ังอีกฝ่ัง การละเล่นเล่น
หึ่ม การละเล่นตาตาราง การละเล่นเครือกระโดด การละเล่นเตย 
การละเล่นลูกช่วง แต่เด๋ียวนี ้หายไปแล้วการละเล่นเหล่านี ้มี เมื่ อ
ประมาณ 40-50 ปีก่อน (ปราชญ์ชาวบ้าน2, การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 
ตลุาคม 2565)       
       จากค าบอกเล่าจากชาวบา้นในอดีตยุคสมัยก่อนชาวบา้นมีอาชีพ
ท านา จะมีเวลาว่างเยอะในอดีต ไม่ไดป้ากกัดตีนถีบเหมือนยุคปัจจุบนั 
พอท านาเสรจ็ขึน้บา้น ชาวบา้นก็จะเริ่มตีกลอง ตีโทน ตีร  ามะนา เล่นลูก
ช่วง เล่นต่ี เล่นเตย หนุ่มสาวจะมีเวลา ต่างจากยุคปัจจุบันที่อาชีพ
เปลี่ยนไปเช่น ท างานโรงงาน  

จงัหวดัเพชรบรูณ ์        การละเล่นของชาวไทยเบิง้ จังหวัดเพชรบูรณ์เริ่มมีการรือ้ฟ้ืน จาก
การรวมตวัของคนในชุมชนบา้นนาตระกดุ อ าเภอศรีเทพ คือ การละเล่น
นางสุ่ม การละเล่นนางควาย การละเล่นนางชา้ง การละเล่นนางมา้ ร  า
ปะโมง โดยความร่วมมือของผู้น าชุมชนและชาวบ้าน โดยนางทัศนีย ์
ปานเงิน ครูศนูยเ์ด็กเล็กบา้นนาตะกรุด ไดน้ าเครือข่ายความรว่มมือจาก
การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย และสภาวัฒนธรรมจังหวัด จึงเกิดการ
รวมตัวกนั โดยมีผูใ้หญ่บา้นและแกนน าในชุมชน และปราชญ์ชาวบา้น
คือ ย่าปรุง หรือนางปรุงศรี กลิ่นเทศ เป็นแม่ครู ท่านอายุ 85 ปี ได้สืบ
ทอดประเพณีวฒันธรรมที่เก่ียวกบัการละเลน่ และร  าโทน โดยเฉพาะการ
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การละเล่น ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
ตีโทน การละเล่นนางสุ่มกับนางควายสองอย่างนีคื้อประเพณีประจ า
สงกรานต ์การละเลน่นางสุม่ก็ใช ้อปุกรณคื์อ “สุม่หาปลา” วิธีเลน่คือรอ้ง
เพลงเชิญ ใชสุ้่มมาตั้งตรงกลางแลว้ก็ใช้คนสองคนจับสุ่ม โดยมีกรวย
หมากพลูหนึ่งกรวย ใส่หมาก 2 ค า น า้1แกว้ เมื่อเล่นมีคนรอ้งเพลงเชิญ 
เพลงเซ่น หมายถึง ไหว ้เซ่นเจา้ท่ี เซ่นสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ ต่อมาคนท่ีจบัสุ่มอยู่
รอ้งเพลงเชิญ ใหส้ิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือวิญญาณมาเขา้สุ่ม มีการสั่นสุ่ม รอ้ง
เพลงเชิด คนที่ยืนดูจะโห่รอ้งบา้ง ปรบมือบา้งแลว้จะมีวิญญาณเขา้มา
ประทบัทรง ตามความเชื่อที่นี่คือเจา้พ่อศรีเทพ มีการท านาย เช่น ปีนีจ้ะ
เกิดลมแรงนะ ในสมัยก่อนเป็นการท านาย การพยากรณ ์เตือนภัย สิ่งนี ้
ชาวบา้นนับถือกันเรื่อยมาจนเป็นประเพณีส าคัญ การละเล่นนางควาย
คลา้ยนางสุ่ม แต่นางควายจะใชห้ัวควายที่ตายห่า คือตายแลว้เอาไป
โยนในหนองเป่ือยเน่าแลว้จะเหลือแต่กระดูกหัวควาย จึงน ามาผูกเล่น
กนั คนมยัก่อนถือการเลน่คือการเสี่ยงทาย เกิดขึน้มากกว่า 80 ปี  
       โทน คือเครื่องดนตรีเก่าแก่ของที่นี่ ตีโทนของนาตะกรุดไม่เหมือนที่
อ่ืน โดยที่นี่จะมีจงัหวะที่แตกต่างออกไป จุดเริ่มตน้เริ่มมาจากโทน 2 ใบ
น ามาฝึกตี และไดน้ าแสดงในงานเปิดตลาดนัด 200 ปีของชุมชนเก่า
บา้นนาตะกรุด การตีโทนก็จะมีแม่โทนจะเป็นผูสู้งอายุ จะเรียกว่า “แม่
โทน” คือคนที่ตีโทน แม่ปรุง ก็คือแม่โทน เนื่องจากท่านอายุมากแล้ว 
ชาวบา้นที่นี่จึงคิดสืบทอดต่อ จึงพยายามจะสืบสานใหม้ากที่สดุ  
       การละเล่นในอดีตที่ไม่มีการเล่นแลว้คือ การละเล่นลิงลมเป็นการ
ขึน้ตน้มะพรา้วเอาหวัลง และการละเลน่เขาควาย  
(ปราชญช์าวบา้น2, การสื่อสารสว่นบุคคล, 12พฤศจิกายน 2565) 

จงัหวดับรุีรมัย ์        การละเล่นที่เคยมีในสมยัอดีต เช่น การละเลน่ลอ่ชา้ง ลอ่มา้ เคยจดั
ที่สนามกีฬาอ าเภอนางรอง เนื่องในงานรื่นเริงสนุกสนาน เช่น งานแห่
เทียน ก็จะมีการละเล่นเหล่านี ้เนื่องจากอดีตชาวบา้นที่นี่มีการเลีย้งมา้
เยอะ อีกทัง้ยังแสดงออกถึงฐานะดว้ยบา้นใครเลีย้งมา้แสดงว่าบา้นนั้น
ค่อนข้างมีฐานะ แต่จากค าบอกเล่าว่าในอดีตมีอุบัติเหตุก็ช้างตกมัน
เหยียบคนตายจึงไม่ได้เล่น ยอ้นไปเมื่อราว นอกจากนีย้ังมีการละเล่น



  134 

 
สรุปไดว้่า การละเล่นของชาวไทยเบิง้อาจแบ่งไดส้องอย่างคือ การละเล่นที่มาจาก

ความเชื่อของคนไทยเบิง้ ที่มีความโดดเด่น ไดแ้ก่การละเล่นนางสุ่ม การละเล่นนางควาย ซึ่งเป็น
การละเล่นท่ีมาจากความเชื่อ ว่ามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของหมู่บา้น ชุมชนของตนเองมาเขา้ทรง และเป็น
การท าพิธีมีของบูชา หมากพลู มีดนตรี โดยเฉพาะ โทนที่มาพรอ้มความเชื่อในอดีต และมีการร  า
ก่อนการละเล่น และการละเล่นเพื่อความสนุกสนาน รื่นเริง มักเล่นหลังจากว่างงาน หรือช่วง
ประเพณีส าคัญต่างๆ เป็นการรวมตัวกันทั้งผูใ้หญ่และเด็ก เช่น การละเล่นตาตาราง แอบตะไพ 
การละเลน่ลกูช่วง ต่ี เตย การละเลน่สะบา้ เป็นตน้ 

 
 

การละเล่น ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
พื ้นบ้านก็ทั่วๆไป เช่น การละเล่นสะบ้า เนื่องจากอดีตมอญเข้ามามี
บทบาทก่อนกรุงศรีอยธุยา จึงเป็นวฒันธรรมที่หลั่งไหลเขา้มา  
       ในอดีตมีการละเล่น นางสุม่ นางเดิง้ นางสุ่ม เหมือนผีนางสุ่ม จะวิ่ง
เอาสุ่มครอบ คนก็จะวิ่งหนี เป็นการละเล่นสนุกสนานและไดม้าพบปะ
เจอกัน ผู้ใหญ่กับเด็กได้มีอะไรที่ เล่นด้วยกัน ในครอบครัว และมี
การละเลน่เพลงช่วง อาจจะคลา้ยกบัคนโคราช คลา้ยเพลงโคราช 

จงัหวดัชยัภมูิ        การละเล่นของชาวไทยเบิง้ จังหวัดบุรีรมัย์พบว่าปัจจุบันมีเพียง
การละเล่นทั่ วไป  เช่น  การละเล่น ต่ีจับ  การละเล่นมอญซ่อนผ้า 
การละเล่นงกูินหาง จะเล่นบรเิวณลานวดัในช่วงตอนเย็น งานเดือนสาม
หรือประเพณีลอยกระทง ประเพณีสงกรานต ์ 

จงัหวดันครราชสีมา         การละเล่นของไทยโคราช หากแบ่งตามประเภทการฟ้อนร  า การร  า
โทนก็ถือเป็นการฟ้อนร  า หากพูดในแง่ของวิถีชาวบ้านนั้นในอดีตเป็น
วฒันธรรมที่ชาวโคราชไดส้ืบต่อมายาวนาน นิยมเลน่ในช่วงว่างจากงาน 
เป็นการรวมตัวของหนุ่มสาว มีการใช้โทนเพื่อประกอบจังหวะ ซึ่งไม่
สามารถระบุได้ชัดเจนว่าเกิดขึน้เมื่อไหร่ เนื ้อเพลงแสดงวิถีชีวิตของ
ชาวบ้าน ท าให้เห็นถึงคติชนของคนโคราช ในปัจจุบันยังมีการรือ้ฟ้ืน
ถ่ายทอดการร  าโทนโคราชโดยมหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา 
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ตาราง 12 ผลการศกึษาอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ดา้นเพลงพืน้บา้น 

เพลงพืน้บ้าน ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
จงัหวดัลพบรุี        ในอดีตที่ ไทยเบิ ้งที่  โคกสลุงยังมีกลุ่มผู้สูงอายุที่ยังมีการร้องเพลง

พืน้บา้นอยู่ ประมาณปี พ.ศ.2542-2543 ซึ่งในช่วงไทยเบิง้นัน้ยงัไม่เป็นที่รูจ้กั 
ผูน้  าชุมชนจึงไดร้่วมมือรือ้ฟ้ืนใหเ้กิดการต่อยอดทางดา้นเพลงพืน้บา้น โดย
การพาผูส้งูอายุไปแสดงขา้งนอก เพื่อใหม้ีคนรูจ้กัไทยเบิง้มากขึน้ จึงเกิดการ
รวมตัวขึน้ ที่นี่มีเพลงพืน้บา้นอยู่ 2 อย่าง คือ “เพลงปฏิพากย”์ และ “เพลง
โคราช” เพลงปฏิพากย ์คือ เพลงที่รอ้งเกีย้วพาราสีและดน้สด เช่น เพลงหอม
ดอกมะไพร เพลงระบ าบา้นไร ่เพลงชา้เจา้หงส ์เพลงโนเน  ซึ่งแต่ละเพลงจะ
ใชใ้นกิจกรรมต่างกัน อย่างเพลงโคราชเป็นเพลงที่ไดร้บัวัฒนธรรมมาจาก
โคราชมาเลน่ มารอ้ง แลว้ก็แต่งเนือ้รอ้ง ซึ่งที่นี่มีแม่เพลงโคราช คือยายละมลู 
ท่านฝึกเลน่เพลงตัง้แต่อายุ 14 ปี โดยมีครูที่นี่สอน ท่านเป็นผูท้ี่มีปฏิภาณไหว
พรบิดีสามารถแกดน้สดได ้เสียงดี จึงกลายเป็นแม่เพลงประจ าของโคกสลงุ  
       แต่หากเป็นเพลงปฏิพากยข์องไทยเบิง้ ลพบุรีมาจากการรอ้งต่อ ๆ กัน
มา ซึ่งรอ้งเพลงประกอบกิจกรรมต่างกนัไป อย่างเช่น  
       1.) เพลงโนเน จะใชใ้นโขลกขนมจีน ซึ่งจะท าช่วงออกพรรษา ช่วงงาน
กฐิน เมื่อเวลาโขลกขนมจีนหนุ่มสาวก็จะมาช่วยกนัโขลก จะใชค้รกใหญ่และ
มีสากมือ เอาแป้งไปหมักไวแ้ลว้พอไดท้ี่จึงเอาแป้งมาโขลก ตอนโขลกก็จะ
รอ้งเพลงเกีย้วกนั   
       2.) เพลงชา้เจา้หงส ์นิยมเล่นในช่วงหยุดสงกรานต์ในอดีตที่นี่มีชิงช้า
ใหญ่ที่วัด จะเอาชิงชา้มาโยงกับตน้มะขามใหญ่ซึ่งมีหลายตน้ ชิงชา้ท ามา
จากเชือกพรวนเป็นเชือกเสน้ใหญ่ๆ และจะมีไมก้ระดานแผ่นใหญ่ ใหผู้หญิง
นั่ง ผูช้ายจะเป็นคนโลช้ิงชา้ และจะรอ้งเพลงเพลงชา้เจา้หงสไ์พเพราะมาก 
ในปัจจบุนัหาฟังยากเนื่องจากไม่ค่อยมีคนรอ้งไดแ้ลว้  
       3.) เพลงระบ าบ้านไร่กับเพลงหอมดอกมะไพร นิยมเล่นในช่วงหยุด
สงกรานต ์โดยหนุ่มสาวจะมาลอ้มวงและรอ้งเพลงเกีย้วกนั ผูห้ญิงจะรอ้งขึน้
หนึ่งกลอน ผูช้ายก็ตอ้งรอ้งแก้หนึ่งกลอนต่อ และจะมีลูกคู่รอ้งรบัเป็นเพลง
ปฏิพากย ์เพลงหอมดอกมะไพรถือเป็นเพลงเฉพาะถิ่นของไทยเบิง้ที่นี่ ที่มา
จากในอดีตมีตน้มะไพร ซึ่งจะมีดอกช่อสีเหลืองมีกลิ่นหอมอ่อนๆ คนแก่จึง
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เพลงพืน้บ้าน ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
ร้องเล่นเพลงนี ้เพราะอยู่ใต้ต้นมะไพร ด้วยวิธีการด้นสดขึน้มาจนเป็น
เอกลกัษณข์องที่นี่มีเนือ้รอ้งว่า 
               “หอมเอย แสนกรุน่ เอ๋ยมาหอมดอกเอ๋ยมะไพร (ลกูคู่รบั)  
                หอมเอย แสนกลิ่น เอ๋ยมาหอมดอกเอ๋ยมะไพร  
                หอมเอ๋ยดอกมะไพรหอมเอย  (ลกูคู่รบั)”  
       ตรงท่อนกลางจะเป็นหนุ่มสาวดน้สด มีลงกลอนสระไอ การรอ้งเป็นการ
รอ้งสดไม่ใชโ้ทน  
       4.) เพลงพิษฐาน มกัจะเลน่ในวนัแห่ดอกไมใ้นช่วงตรุษสงกรานต ์เมื่อถึง
วันแห่ แ ต่ละบ้านจะท าต้นดอกไม้  ซึ่ งมีพ วงมะโหดกับดอกไม้ เป็น
ส่วนประกอบ แต่ละบา้นจะปักกับตน้กลว้ย คนในแต่ละหมู่บา้นจะมาร่วม
เล่น เวลาเล่นจะเล่นกันทั้งคืน เนื่องจากสมัยก่อนเป็นป่าจึงจะจะไม่เลิก
กลางคันตามความเชื่อโบราณว่าจะมีเสือมาขบหัว แสดงให้เห็นว่าแถวนี ้
น่าจะเป็นป่า ดังนั้นเวลามาเล่นจึงจะเล่นกันตั้งแต่พลบค ่าถึงสว่างซึ่งเป็น
ประเพณีสืบทอดมา เพลงพิษฐานจะรอ้งในวันสุดท้ายที่ชาวบ้านแห่ต้น
ดอกไมม้าที่วดั เมื่อมาถวายตน้ดอกไมจ้ะเอาเขา้ไปในโบสถก์่อน แลว้ก็ไปอธิ
ฐานขอพร และจึงรอ้งเพลง ลกูคู่รอ้งรบั พอเสรจ็จากรอ้งเพลงจึงจะเอาตน้ไม้
ไปถวายกบัพระ  
       5.) เพลงแห่นาค โอกาสที่ใช้คือช่วงแห่นาคมาจากบ้าน จะมีคนรอ้ง
เพลงสอนนาคให้นาคประพฤติ ปฏิบัติตัวอย่างไร และให้รูบุ้ญคุณพ่อแม่ 
สว่นมากคนที่รอ้งจะช่วยกนัรอ้งเพราะเป็นความเชื่อว่าท าใหไ้ดบ้ญุ ใครที่รอ้ง
ไม่ไดก้็จะช่วยเป็นลกูคู่ ขณะแห่จากบา้นมาถึงวดัจึงเป็นช่วงที่รอ้งสอนนาค  
       ปัจจุบนัคนแก่ที่รอ้งเป็นเริ่มลม้หายตายจาก ชาวบา้นจึงเริ่มฝึกใหเ้ด็ก 
เพลงหอมดอกมะไพร และระบ าบา้นไร่ ส่วนเพลงโคราชค่อนขา้งยากและหา
คนที่มีทกัษะในดา้นนีน้อ้ยเมื่อมีแขกจึงนิยมเพลงร  าโทน  

(ปราชญช์าวบา้น5, การสื่อสารสว่นบุคคล, 12พฤศจิกายน 2565) 
จงัหวดัเพชรบรูณ ์       ในอดีตเพลงพืน้บา้นของเพชรบณู ์มีหลายเพลง เช่น เมื่อบวชนาคจะรอ้ง

เพลงแห่นาค เพลงพวงมาลยั เพลงรวยรวยซึ่งคลา้ยกบัเพลงพวงมาลยั เพลง
แห่นาคจะมีประจ าแต่ปัจจุบันเริ่มเลือนหาย เพราะวัฒนธรรมสมัยใหม่มา
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แทนที่มีแตรแห่นาค มีรถแห่ ในอดีตจะมีเพลงเกีย้วของฝ่ายชาย ฝ่ายหญิง
เพลงต่อว่าบา้ง สีกาสั่งนาค สีกาก็ว่าตอบในเนือ้รอ้ง ท่อนผูช้ายก็จะขึน้นาค
จะลาบวชแลว้เนอ้อ แม่สีกาเอย ในเนือ้เพลงข ผูห้ญิงรอ้งแกก้นั ซึ่งเพลงนีพ้ึ่ง
หายไปในช่วงที่มีรถแห่เขา้มา ในอดีตเมื่อ 30 ปีก่อนยังไดย้ินเพลงนีอ้ยู่ ส่วน
เพลงพวงมาลยัมักนิยมเล่นในวันสงกรานต ์จะแบ่งเป็นสองฝ่าย เหมือนลูก
ช่วงจะมีพวงมาลยัเอาดอกไมก้ิ่งไมท้ าเป็นพวงมาลยัจะรอ้งกนัแลว้ทางฝ่าย
ชายก็จะโยนไปให ้แลว้ก็รบัพวงมาลยั พอรอ้งเสรจ็แลว้ก็จะร  าขยบัเขา้หากนั 
ถา้ผูห้ญิงรอ้ง ผูช้ายก็จะรอ้งเดินเขา้มาหาผูห้ญิงแลว้มอบใหพ้วงมาลัยไป 
พอไดพ้วงมาลัยไปก็จะไปรอ้งตอบ  แลว้เปลี่ยนกันรอ้งมีลูกคู่ ช่วยกันรอ้ง
ด้วย เพลงนี ้หายไปประมาณ  4 -5 ปี  ปัจจุบันเริ่มมีแผ่นเสียง มียูทูป
(Youtube)การรอ้งจึงค่อยๆเลือนหายไป เมื่อถึงงงานกฐินก็มีร  ากลองยาว 
ลอยกระทงมีเพลงลอยกระทง ก่อนลอยกระทงคือร  าโทน (ปราชญช์าวบา้น2, 
การสื่อสารสว่นบคุคล, 12พฤศจิกายน 2565) 
       โทนเป็นเอกลักษณ์ของขุมชนที่นี่ ดนตรีตอ้งมีโทนน าหน้า การละเล่น
ต่าง ๆ ต้องมีโทน ฆ้องเป็นส่วนประกอบ ตรงนีคื้อหัวใจส าคัญหลักส าคัญ
ของวัฒนธรรมชาวบ้านที่ นี่  (ผู ้น าชุมชน , การสื่อสารส่วนบุคคล , 12
พฤศจิกายน 2565) 

จงัหวดับรุีรมัย ์        เพลงพืน้บา้นของที่นี่ ไดแ้ก่ เพลงช่วง มีค ารอ้งเป็นเพลงปฏิพากยก์นั
ระหว่างชายหญิง มีบทไหวค้รูคลา้ยเพลงล าตดั เพลงฉ่อยของภาคกลาง ใน
อดีตที่นี่เคยมีการรอ้งเลน่ และสอนต่อกนัมา แต่ระยะหลงัขาดการสืบทอด
ต่อ จึงเลือนหายไป เพลงช่วง บางทีก็เรียกว่าเพลงดงล าไย เรียกไดส้องอย่าง 
เพราะมีสรอ้ยดงล าไย สว่นใหญ่ก็จะรอ้งเพลงลงดว้ยสระไอ ตอนนีไ้ม่มีใคร
เลน่แลว้  อีกอย่างคือ เพลงกลองยาว ร  ากลองยาวอดีตจะมีแทบทกุหมู่บา้น
แต่จะมีความแตกต่างจากกลองยาวของทางภาคอีสานที่มีการตีเป็นแบบยก
ขาไปดว้ยแลว้ก็เดินตีธรรมดา ไม่เหมือนของภาคกลางซะทีเดียว แต่จงัหวะ
จะเป็นแบบภาคกลาง บอง เพิ่ง เพิ่ง เพิ่ง บอง คลา้ยภาคกลางแต่ไม่
หลากหลายเท่าภาคกลาง 

(ปราชญช์าวบา้น1, การสื่อสารสว่นบุคคล, 27 พฤศจิกายน 2565) 
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จงัหวดัชยัภมูิ        เพลงพืน้บา้นในปัจจบุนัไม่พบว่าเลน่หรือรอ้งโดยชาวบา้น ในอดีตมีการ

เลน่ เพลงโคราช กบัลิเก ปัจจบุนัไม่ไดม้ีการสืบทอดถ่ายทอดใหค้นรุน่หลงั 
จึงหายไปกบัคนรุ่นเก่า ในอดีตเพลงโคราชดว้ย และกลองยาวยงัมีการรอ้ง
เลน่โดยชาวบา้น แต่หายไปประมาณ 50 กว่าปีมาแลว้  

จงัหวดั
นครราชสีมา 

          เพลงพืน้บา้นที่มีความเด่นชดัคือ เพลงโคราช จากการสมัภาษณจ์าก 
นายก าป่ัน บา้นแท่น ศิลปินแห่งชาติดา้นเพลงพืน้บา้น พ.ศ.2564 ท่านเป็น
หมอเพลงโคราชเป็นผู้สรา้ง อนุรกัษ์ สืบทอด เพลงโคราชอีกทั้งท่านเป็นผู้
สรา้งสรรคเ์พลงโคราชในกิจกรรมต่างๆ ไม่ว่าจะกิจกรรมรณรงคท์ี่ร่วมมือกบั
จงัหวัด ท่านแต่งเพลงพืน้บา้นซึ่งอาจจะเป็นบุคคลแรกที่เปลี่ยนแปลงท าให้
เพลงโคราชนั้นยังอยู่ก็คือเปลี่ยนแปลงจากดั้งเดิมมาเป็นโคราชซิ่งเอามา
ประยกุตใ์ส่กบัเพลงลกูทุ่งท านองกระชดัขึน้ท าใหเ้ยาวชนรุ่นหลงัซึ่งเป็นวยัรุ่น
เขา้ถึงเพลงโคราชมากขึน้เพราะเพลงโคราชไม่มีดนตรี ใชก้ารปรบมือ ซึ่งเด็ก
สมัยใหม่ไม่สนใจ มีแต่คุณตาคุณยายเคีย้วหมากไปนั่งดูแต่เมื่อเกิดเพลง
โคราชซิ่งปรากฏขึน้ก็ท าใหเ้ด็กรุ่นหลังเขา้ถึงเพลงโคราชมากขึน้ มีการรอ้ง
ตาม ที่มีจงัหวะสนุกสนานก็จะนิยมเปิดในช่วงเทศกาลสงกรานตก์็ถือว่าเป็น
คุณูประการของท่าน  หากกล่าวถึงกิจกรรมการถ่ายทอดนั้น ท่านก็จะให้
ความรู้โดยการจัดกิจกรรมเพื่อเรียนรูว้ัฒนธรรมท้องถิ่น โดยท่านมาให้
ความรูเ้ก่ียวการรอ้งเพลงโคราช การแต่งกลอนซึ่งได้มีการกระจายไปสู่
โรงเรียนบา้งแลว้ ทัง้ระดับประถม มัธยม อย่างเช่นโรงเรียนบึงพญาปราบมี
หลกัสูตรทอ้งถิ่น หลกัสูตรเพลงโคราช อีกทัง้มีนายกสมาคมเพลงโคราชคือ 
พ่อบญุสม สงัขส์ขุ เป็นวิทยากรใหค้วามรู ้ 
          เอกลักษณ์ของเพลงโคราช จากค าบอกเล่าของ (ก าป่ัน บ้านแท่น 
(ศิลปินแห่งชาติ), การสื่อสารส่วนบุคคล, 21 ธันวาคม 2565) เล่าว่า เพลง
โคราชมีที่มาจากภาษาโคราช ที่มีความเป็นเอกลกัษณ์ โดยภูมิปัญญาของ
คนโคราชโบราณไดน้ าเอาค าพดู ภาษา และส าเนียงสอดใส่ไวใ้นเพลงโคราช
เป็นตน้ก าเนิด เพลงโคราชเกิดจากส าเนียงและภาษาโคราช คนโคราชนบัว่า
เป็นคนเจา้บทเจา้กลอนมาแต่โบราณก็ว่าได ้เมื่อคราวที่สมเด็จพระนารายณ์
มหาราชทรงสั่งใหน้ายสงัขม์าสรา้งเมืองโคราชก็อาจจะเอาศิลปะจากอยธุยา
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มาดว้ย แต่เนื่องจากโคราช มีอัตลักษณ์ด้านภาษา และการแสดงของคน
โคราช อยู่เดิมแลว้ จึงเป็นก าแพงกั้นไม่สามารถที่จะน าศิลปะจากอยุธยาใน
บทการขับร้องมาใส่กับคนโคราชได้ เพราะว่าคนโคราชจะมี เพลงเป็น
เอกลกัษณม์าตัง้แต่ก่อนย่าโม ตามประวติัย่าโมท่านชื่นชอบเพลงโคราช การ
เกีย้วพาราสีระหว่างคนโบราณก็จะเกีย้วกนัแบบเพลงโคราชดว้ยกลอนสัน้ ๆ 
อย่างเช่นว่า มีหนุ่มไปจีบสาว สาวก็จะถามหนุ่ม ๆ ว่า  
ญ “ พี่เอย พี่ลอบขอนไม ้หรือพี่ไต่ขอนมา”  
ช “ พี่ลอบขอนไม ้พี่ไม่ไดไ้ต่ขอนมา เพราะว่าพี่ไม่ใช่เนือ้นกกระจอก บินแลว้
จะออกขา้มชายคา”  
          หมายความว่า พี่ออกจากบา้นมานี่ขออนุญาตพ่อแม่ของพี่มาหรือยัง 
ถ้าลอบขอนไม้ก็คือไม่ท านาท าตามผู้ใหญ่ ถ้าข้ามขอนไม้นั่นคือข้ามหัว
ผูใ้หญ่มา แลว้ผูช้ายจะตอบ นั่นหมายความว่า ออกมาแลว้ขออนุญาตก่อน
ออกมาเรียบรอ้ยแลว้ นี่คือลกัษณะเกีย้วพาราสีคนโคราช  
          ใชค้  าพูดสั้นๆเหล่านีจ้ึงกลายมาเป็นเพลงโคราช เพลงกล่อม เพลง
กลอ่มเพลงสัน้ ๆ ใชร้อ้งโตต้อบของชาวชนบทโคราช  
          เมื่อครัง้ที่ย่าโมเฉลิมฉลองชัยชนะ ก็มีเพลงโคราชอย่างเดียวที่ไปร่วม
ขับรอ้งเฉลิมฉลอง หมอเพลงที่ไดถู้กบันทึกไวต้ามค าบอกเล่ากันมา ชื่อว่า 
ขุนพิทักษ์ และ ดวงไพรี เป็นการแสดงเฉลิมฉลองคนนคร 7 วัน 7 คืนดว้ย
เพลงโคราช ยงัมีกลอนเพลงที่บอกเลา่สืบต่อกนัมา ดวงไพรีเป็นสาวสวยงาม 
ผมยาว เป็นหมอเพลงโคราชที่มีฝีมือ ซึ่งเพลงกล่อมสมัยแต่ก่อนจะสัปดน
สองแง่สองง่าม  
          ดวงไพรี  “เออขนุพิทกัษ ์บกัใหญ่ที่อยู่สบายเอิงเอยดีนี”  จบกลอน 1  
          ขุนพิทักษ์ “มาถามว่าขุนพิทักษ์บกัใหญ่ว่าอยู่สบายเอิงเอยดีนี มึงมา
ถามอะไรกบัขนุพิทกัษ ์หรือมงึอยากเลียบกัเอิงเอยกนูี” 
          ก็กลายมาเป็นท านอง หลังจากนั้นมามีอาจารยบ์า้นสกเห็นว่าเพลง
โคราชกล่อมมันสัน้ มันเก็บเนือ้ความอะไรไม่หมดก็เลยขยายจากเนือ้ความ
สัน้ ๆ ใหเ้ป็นเพลงโคราช อาจมี 6 ค า 6 คู่ 8 ค า 8 คู่ ขยายการขบัรอ้งออกไป
อีก อย่าง 6 คู่คือ วรรคนึงจะมี 6 ค า ยกตวัอย่างเช่น  
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          “จะไม่ไดอ้ยู่น าต่อ จะไกลแล้วบ่น า้ตาล คิดถึงเจ้าเยาวมาร จะโศก
สะอืน้กลืนน า้ตา” อนันีคื้อจากเพลงสัน้ ๆ ขยายออกมาใหย้าวขึน้เป็นท่อนนึง
จะมี 6 ค า ทีนีเ้พลงโคราชที่ขยายออกมามันจะเป็น 4 ท่อน ท่อนนึงใช ้6 ค า 
ต่อมาก็มีคนขยายจับพวกค า  ขยายขึน้เป็น 8 ค า ท่อนนึงจะมี 8 ค า ใหส้วย
ขึน้มาอีก เช่น 
          “จะลอยละล่องแม่ทองละเลง (ซ า้) จะว่างจะเวนละลา้ละลงั กลางคืน
จะลาน า้ตาจะหลั่ง ก็พอไดล้บูซกัมือระรอน”  
          “จะลอยละล่องแม่ทองละเลง จะวางจะเวงละลา้ละลงั กะเทินจะลา
น า้ตาจะหลั่ง ก็พอไดล้บูซกัมือระรอน” 
          “มารบัแม่กอช่อละลาย เรือก็พายคนละล า คยุละเลงในน า้ฝนก็โปรย
ยอ้ยระลมึ” 
          จะขยายมาเป็น 8 ค า เมื่อใส่ท านองไปจะเกิดความไพเราะ เกิดความ
สวยงามรอ้ยเรียงกนัมา ” 

(ก าป่ัน บา้นแท่น (ศิลปินแห่งชาติ), การสื่อสารสว่นบคุคล, 21 ธันวาคม 
2565) 

          ความส าคญัของเพลงโคราชซึ่งต่างจากเพลงพืน้บา้นอ่ืน ๆ เนื่องจาก
ความแตกต่างอยู่ตรงที่ เพลงพืน้บา้นอ่ืนๆนั้นจะใชก้ลอนหัวเดียว กลอนหัว
เดียวตัวอย่างเช่น ถ้าจะลงสระไอก็หาค าสระไอไวอ้ย่างเดียว อย่างล าตัด 
เพลงฉ่อย เพลงอีแซว จะใชก้ลอนหวัเดียว  
ยกตวัอย่างการรอ้งล าตดั  
“คนเราทุกวันถา้คบกนัแบบเพื่อนพอ้ง ถา้คบกันดว้ยเงินทอง เห็นจะไม่ตอ้ง
สงสยั” จะ  
“ตอ้งแตกรา้วกันแน่คือท่านผูแ้ก่เคยเตือนเพื่อนเราเผาเรือนจะคบเป็นเพื่อน
ไดอ้ย่างไร เพื่อนเราเผาเรือนคบเป็นเพื่อนก็ล  าบาก ขืนพูดไปก็อายปากรูส้ึก
กระดากกระเดื่องใจ” 
 จะเห็นไดว้่าใชส้ระไอ อย่างเดียว  
เพลงเรือก็เช่นเดียวกนั  
“โอแ้ม่งามเหลือ พายเรือมาเก็บผกั อย่ามองพี่นกัละพี่จะยกัคิว้ให ้”  
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“เอิ่งเอ่อเอิงเอย พี่ลงเรือร  ายาวมาพบสาวริมน า้ สองมือก็ก าจ า้พาย สองตา
เล็งแลไปหาแม่หนา้มน” ก็ใชค้  าสระไออย่างเดียว แต่เพลงโคราชไม่ใช่ เพลง
โคราชตอ้งใชค้  าคู่ ค าว่าค าคู่ อย่างเช่น “จะลอยละล่อง ละล่องนี่คือคู่ แม่
ทองละเลง จะวางจะเวงละลา้ละลงัละลม กะเทินจะลาน า้ตาจะหลั่ง ก็พอได้
ลูบซักมือระรอน โอมละเลงมหาละเลงมาถูกเสน่ห์มหาระรวย ละเลงกับ
ระรวยเป็นค าคู่ แม่ตาลสกุลกูสวยเด็กนอ้ยฝันว่าระรอน”  
นั่นคือยกเอาคนไทยที่พูดถึงคู่ค  าซึ่งจะมีในสารระบบของภาษาไทย คนแต่ง
เพลงโคราชหวัดีเขาก็เลยยึดมาเป็นของตวัเอง เอาค าคู่เหล่านัน้มารอ้ยกนัให้
เป็นบทเพลง “กระบิดกระบวน กระบุง หมู่นี ้คือค าคู่ กระจก นกกระจาบ 
กระจัดกระจาย กระจุ๋มกระจิ๋ม กระจง ถา้พี่ได ้จุมกระจุ๋มกระจิ๋ม ยังแจบยัง
จิม้กระจอมกระจาย ถา้ท่านไม่ไดจุ้๋มกระจอกกระแจก ถา้ไม่จากกะเจา้ไม่เจา
กระจาย” จะเห็นว่าเขารอ้ยเรียงมา ค าพูด 2 พยางคไ์ดค้วามหมาย 1 เรื่อง 
จึงเป็นความแหลมคมในภาษาในบทกลอนมาก อย่างถา้พดูถึงเรื่องความรกั 
มีค ากล่าวว่าจะหวานเพราะขนาดไหนสูเ้พลงโคราชไม่ได ้เพลงโคราชจะสรร
หาค าคู่เอามาใสใ่นกลอนรกั จนบางทีคนฟังหลงไหลกบัที่หมอเพลงพรรณนา
ถึงเรื่องความรัก เช่น “เห็นไม่เคยเดียดชี ถ้าบุญเหลือได้เป็นเมียพี่  พี่ ไม่
รงัเกียจเดียดฉัน เห็นเดียดชี ไม่เดียดฉัน ถ้าได้ประสานมือหม่อม พี่จะไม่
ยอมลา้งมือมนั เวลากินเข่ากลิ่นสาวตอ้งมีติดมือมา” คนโบราณโคราชรูซ้ึง้ถึง
ความรกั หากไดจ้ับมือผูห้ญิงจะไม่ยอมลา้งมือเลย เวลากินขา้วจะใชม้ือจับ 
เวลากินข้าวกลิ่นสาวจะต้องติดมือมา ค าพูดที่มันเป็น 2 ประโยคมันเกิด
ความแหลมคมในเพลง จึงเกิดเป็นปรัชญาที่วิเศษที่สุดในกลอนเพลง
เหมือนกบัว่าเขาสรา้งขึน้มาไวก้บัเพลงโคราชโดยเฉพาะ นี่คือค าพดูที่คนไทย
พดูกนัเป็น 2 พยางค ์จึงเป็นสมบติัของเพลงโคราชโดยเฉพาะ ค าคู่เหล่านัน้
จึงเกิดความแหลมคมในกลอน ที่ค  าคู่เหล่านั้นบันดาลให้เกิดบทกลอนที่
สวยงาม นี่คือลกัษณะของความวิเศษของเพลงโคราช  
          จากการศึกษาหลกัฐานที่มาของ เพลงโคราชนัน้เกิดขึน้มาไดอ้ย่างไร 
ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ (ก าป่ัน บ้านแท่น (ศิลปินแห่งชาติ) , การสื่อสารส่วน
บคุคล, 21 ธันวาคม 2565) กลา่วว่า 
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 “เพลงโคราชนั้นเกิดขึน้มาไดอ้ย่างไร ใครเป็นคนสรา้งขึน้มา เพลงพืน้บา้น
อ่ืน ๆ ลว้นแต่มนุษยแ์ต่ง  แต่เพลงโคราชไม่ใช่มนุษยแ์ต่งขึน้ ตามค าบอกเล่า
ของคนโบราณซึ่งแน่นอนว่าเพลงโคราชมีอายยุาวนานกว่าเพลงพืน้บา้นอ่ืนๆ
โคราชในปีนีค้รบ 555 ปี ก็สนันิษฐานไดว้่าเพลงโคราชน่าจะเกิดขึน้ก่อนจะ
ตัง้เมืองโคราช หัวเมืองเอกดว้ยซ า้ไป ฉะนัน้ถา้ถามอายุของเพลงโคราชก็คง
จะมากกว่าล าตัด อีแซว เพลงฉ่อย เพราะเพลงโคราชเป็นแม่แบบของเพลง
พืน้บา้นเหล่านัน้ สาเหตทุี่ว่าเป็นแม่แบบเพราะเพลงล าตดั เพลงฉ่อย เพลงอี
แซวก็ยอมรบัเพลงโคราชว่าเป็นแม่แบบของเขา เมื่อกล่าวถึงความยากง่าย
ระหว่างเพลงโคราชกบัเพลงพืน้บา้นเหล่านัน้อนัไหนยากกว่ากนั ถา้ฝึกเพลง
โคราชตีโจทย์ให้แตกจนสามารถด้นกลอนสดได้แล้ว เห็นใบไม้ปลิว แดด 
ทอ้งฟ้า อากาศ เห็นนกบินตีออกเป็นกลอนเพลงโคราชได ้ดน้ได ้ไม่ตอ้งไป
ฝึกล าตัด ฉ่อย อีแซว ก็สามารถด้นไปไดเ้ลย ไม่ตอ้งไปฝึกไปฝนมันจะเกิด
ขึน้มาเอง เพราะเพลงโคราชจะท าใหเ้กิดปฏิภาณ ใหรู้จ้ักเรื่องราวของเพลง
พื ้นบ้านเหล่านั้น หากถามว่าแล้วใครเป็นคนแต่งได้มาจากไหน ถามคน
โบราณเล่าใหฟั้งว่า มีพราหมณ์คนหนึ่งชื่อพราหมณ์พญาเพชร เขา้ป่าล่า
สัตว์ เดินทางหลงไปในกลางป่าใหญ่ เจอบึงใหญ่ที่กลางป่า ซึ่งจริง ๆ 
พราหมณค์นนีเ้คยท่องป่าจนรูว้่าโขดหินแต่ละกอ้นอยู่ตรงไหน ตน้ไมอ้ะไรอยู่
ตรงไหน แต่ว่าบดันัน้บงัเอิญหลงเจอบึงใหญ่ เจอผูห้ญิงคนหนึ่งนั่งอุม้ลกูอยู่
ในกลางป่า แลว้เปลง่เสียงรอ้งเป็นเพลงเป็นท านองที่พราหมณค์นนีไ้ม่เคยได้
ยินเลย จับใจได้ความว่าเป็นเสียงตัดพ้อต่อว่าสามี ตนเองเป็นลูกสาว
พญานาค สามีนัน้ขึน้มาจากเมืองบาดาลแลว้หายไม่ยอมกลบั ปล่อยตวัเอง
อุม้ลูกนอ้ยคอยท่าอยู่ที่ริมน า้ ในเนือ้หาของเพลงนัน้จับสมัผัสไดว้่ามีแต่ค า
ตดัพอ้ต่อว่าแช่งสามี มีลูกดว้ยกนัแลว้ก็หนีขึน้จากเมืองบาดาลไม่ยอมกลบั 
มีทั้งเสียงพรรณนาถึงความรกัอันหวานชื่น พรรณนาถึงสารพัดที่ผูห้ญิงคน
นั้นจะเปล่งออก พราหมณ์เพชรนี่จ  าไดก้็เลยกลับมาเมืองโคราช มาเล่าให้
ชาวเมืองฟังว่าไปเจอลกูสาวพญานาค ปัจจุบนันีห้นองบึงใหญ่ก็ยงัอยู่ที่บา้น
หนองบุญมากเป็นอ าเภอหนึ่ง เมื่อจ าเพลงนัน้ก็น ามาถ่ายทอดต่อกนัแลว้ก็ใช้
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เป็นเพลงคู่บา้นคู่เมือง ละเลน่กนัมา ฉะนัน้จึงอาจจะประมวลประมาณไดว้่า
เพลงโคราชตอนแรกไม่ใช่มนุษยแ์ต่ง จ าไดม้าจากลูกสาวพญานาค อย่างที่
สองกล่างถึงพระนาคเสนเถระ พระพุทธราชเถระ ซึ่งน าศาสนาพุทธจาก
ลงักาทวีปมาเผยแพร่ในสยามประเทศ เอาศิลปะการแสดงของชมพูทวีปมา
ดว้ย ลิเกก็อยู่ภาคกลางนั่นแหละเวลาลิเกจะเล่นจะตอ้งมีการออกแขกก่อน 
แต่เพลงพืน้เมืองของชาวชมพูทวีปก็เลยมาอยู่แถวโคราชขอบเขตนี ้ฉะนั้น
เนือ้หาของเพลงโคราชจึงถูกฝังไปดว้ยธรรมะ บทปรชัญา ค าแหลมคมที่มัน
ฝังอยู่ในกลอนเพลงโดยผ่านเนือ้หาค าคู่ตามที่เล่าใหฟั้ง ที่มนับนัดาลกลอน
เพลงขึน้มา เกิดจากค าคู่ที่คนไทยพูดกัน ค าพูดต่าง ๆ ที่เขาพูดกันสองค า 
สามค านี่ที่จับมารอ้ยกับค าคู่อ่ืนๆจะเป็นกลอนเพลงไดท้ันทีเลย เช่น ตลาด 
ตลก ตะเลียม ตาแหลว ตะลึง ตะไล ตลอด ตะบอง ฉันกลัวจะไปไม่ตลอด 
เลยขายเสียงส าเนียงแก้วตาลอย ตลอดกับตาลอยเขา้กันไดม้ันออกเสียง
เหมือนกนั ค าคู่เหล่านีม้ันจะบนัดาลค าคมใหก้ลอนเพลงโคราช หากถามว่า
เพลงโคราชใหอ้ะไรกับคนที่มาฝึกมารอ้ง ครัง้แรกอาจจะฟังไม่เป็นฟังยาก 
เพราะว่าการฟังเพลงโคราชตอ้งใชปั้ญญาในการฟัง เพราะเนือ้ความของ
เพลงโคราชจะฝังดว้ยความแหลมคมลกึซึง้ ยกตวัอย่างเช่นมีการเปรียบเปรย 
พูดถึงเรื่องเปรียบเปรย คนจะเปรียบอะไรก็แลว้แต่ จะหาความหมายลึกซึ่ง
แบบเพลงโคราชไม่ได้ แล้วเปรียบออกมาด้วยถ้อยค าที่สวยงามด้วย 
ยกตวัอย่าง “สนามไทยฝ่ังธนปลกูตน้หูกวางเทศ องคพ์ระรามขา้มเขตเพราะ
ได้กุมกวางทอง แต่พอได้ยินเสียงรถพิเภกก็ปดว่าฟ้ารอ้ง อีหมารา้ยมันก็
ค ารามแข่งกับฟ้าลือ เป็นการเปรียบเทียบว่าไอเ้สียงพวกเอ็งนี่เสียงนกเสียง
กา เหมือนเสียงสนุขัค ารามมนัไม่เท่าเสียงกหูนิ เสียงกูหนิเสียงฟ้ารอ้ง อีหมา
รา้ยมนัจะค ารามแข่งกบัฟ้าลือ” หมายความว่า เปรียบเป็นหมอเพลงผูห้ญิง
ที่มาปะทะกนั เสียงมึงไม่ดังเท่าเสียงกูหรอก ปัญญามึงไม่เท่าปัญญากูดว้ย
เป็นการเปรียบเทียบ แต่เขาจะใช้นิทานเร่ืองรามเกียรติ์เข้ามาผสมด้วย 
สนามไทยฝ่ังธนปลูกต้นหูกวางเทศ องค์พระรามข้ามเขตเพราะได้กุม
กวางทอง แต่พอไดย้ินเสียงรถพิเภกก็ปดว่าฟ้ารอ้ง ถือว่าพิเภกนี่เป็นนอ้งชาย
ทศกัณฑแ์ต่อยู่กับพระรามใช่ไหมละเป็นคนดูต าราดูโหรเก่ง พระรามจะไป
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ไหนตอ้งใหพ้ิเภกดตู าราใหก้่อนเป็นพิชยัสงคราม แต่ว่าในเนือ้เพลงนีก้ลบัแต่
พอได้ยินเสียงรถพิเภกก็ปลดพระรามว่านี่เสียงฟ้ารอ้ง  คือมันจะเป็นการ
เปรียบเทียบเพื่อเพลงกลอนมนัจะลงว่าฟ้าลือ อีหมารา้ยมนัจะค ารามแข่งกบั
ฟ้าหรือนี่เป็นการเปรียบเทียบ เพลงเปรียบเทียบแบบบทปรชัญามีเป็นหมื่น 
บทกลอนยิ่งอ่านยิ่งรู ้คนโบราณนักปราชญ์เก่าๆ ภูมิปัญญาชาวบา้นโคราช
ฉลาดเฉลียวมาก ถ้าถามว่าเพลงโคราชเล่นกันเรื่องอะไรบา้ง เพลงโคราช
นอกจากเล่น เรื่องศิลปศาสตร์แล้วยังเล่นสังคมศาสตร์ เล่น เก่ งทั้ ง
แพทยศาสตร ์เก่งทัง้วิทยาศาสตร ์ทุก ๆ ศาสตรท์ี่มีในโลกนีข้องเพลงโคราช
ว่าได้หมด ว่าถึงเรื่องวิทยาศาสตร ์เรื่องอุณหภูมิความรอ้นของโลก เพลง
โคราชจะพูดถึงเรื่องวิทยาศาสตร ์ประวัติของนักวิทยาศาสตร ์ของกาลิเลโอ 
แมแ้ต่สมัยหนึ่งที่อะพอลโล่ 11 ไปดวงจนัทรเ์พลงโคราชเล่นหมด ต่อไปเรื่อง
สงัคมศาสตร ์สงัคมในปัจจุบนันีเ้ป็นอย่างไร ความแตกแยกของคนไทย เป็น
ศาสตรน์ึงที่ลกึ มาคน้ควา้มาตีโจทยใ์หแ้ตกกระจยุแลว้จะรกัเพลงโคราช ที่ครู
เพลงเขียนเอาไว ้ 
       ฉะนั้นแล้วมีเพลงโคราชแบบเดียวที่ใช้ทั้งแบบพิธีกรรมและพิธีการ 
พิธีกรรมคืออะไร เล่นตามความเชื่อ เชื่อว่าถา้บนย่าโมแลว้ ตอ้งแกบ้นย่าโม
ดว้ยเพลงโคราชเท่านัน้ แกบ้นย่าโมจากหนึ่งโมงเชา้ยันสามทุ่ม นับมาเป็น
หลายปีแลว้ เห็นธูปแสงเทียนไม่เคยขาดลานย่าโมเสียงเพลงโคราชก็ไม่เคย
ขาด ประสบผลส าเรจ็ในการบนขอย่าโมแลว้จึงเอาเพลงโคราชไปแสดงถวาย 
ถามว่าท าไมไม่เอาเพลงล าตัด ฉ่อย อีแซวมาแก้บนย่าโม นั่นเป็นเพลง
พืน้บา้นท่ีเกิดมาภายหลัง เทียบว่าความศักดิ์สิทธิ์ไม่เท่าเพลงโคราช เพลง
โคราชตามความเชื่อยังบน ตาปู่ บ้านต่างๆ ถึงเวลาจะเอาเพลงโคราชไป
แสดง เลีย้งตาปู่  แมแ้ต่ปู่ ศรีสุทโธ ย่าศรีปทุมมา ก็เอาเพลงโคราชไปแสดง
ถวายแกบ้น” 
          นอกจากเพลงโคราช ยังมีวงมโหรีโคราช มโหรีพืน้บ้านโคราชถือว่า
เป็นจุดเริ่มตน้ และพบในจังหวัดรอ้ยเอ็ดหากสืบคน้ประวัติที่มาจริง ๆ ก็มา
จากโคราช ในปัจจุบันก็ยังเล่นกันอยู่ที่อ  าเภอบัวใหญ่ และที่ต่าง ๆ ถือเป็น
วฒันธรรมของอีสานใตอี้กอย่างหนึ่ง โอกาสที่ใชบ้รรเลงไดใ้นดา้นวฒันธรรม
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เพลงพืน้บ้าน ผลการศึกษาจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม 
ประเพณี คือใชใ้นงานรื่นเริงทั่วไป ไม่ว่าจะเป็นงานแต่ง งานบวช หรือ เล่น
เพื่อแห่ขบวนต่างๆ ก็ใชไ้ดทุ้กโอกาส แมแ้ต่งานศพเคา้ก็ยังใชว้งมโหรีโคราช
ไปเลน่แต่อาจจะมีการเปลี่ยนท านองใหแ้ตกต่างออกไป 
          นอกจากนีย้ังมีเพลงชา้เจา้หงสด์งล าไยที่เป็นเอกลกัษณข์องโคราชที่
จะลงทา้ยดว้ยสระไอ แลว้ก็มีการร  าโทน ร  าโทนโคราช  

 

สรุปไดว้่าวฒันธรรมเพลงพืน้บา้นที่มีเหมือนกนัคือ เพลงโคราชเป็นที่นิยมฟังของกลุ่ม
ผูสู้งอายุรวมถึงเป็นการแกบ้นสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ยังพบว่ามีเพลงโคราชไปเล่น บ่อยที่สุด แถวดีลงั แถว
โคกสลุง จังหวัดลพบุรี เพลงโคราชมีเกือบทุกวันที่จัดงานบวช งานท าบุญต่างๆ ส่วน เพลง
ปฏิพากย ์เพลงที่รอ้งเกีย้วพาราสีและดน้สด จะเป็นเพลงที่แต่งขึน้มาใหม่บา้งเพื่อใชใ้นโอกาสต่างๆ 
เห็นชดัที่จงัหวดัลพบรุี เช่น เพลงหอมดอกมะไพร เพลงระบ าบา้นไร ่เพลงชา้เจา้หงส ์เพลงโนเน  ซึ่ง
แต่ละเพลงจะใชใ้นกิจกรรมต่างกนั 

จากการสัมภาษณ์ คุณประทีป อ่อนสลุง หัวหน้าชุมชนไทยเบิง้ โคกสลุง จ.ลพบุรี 
กลา่วถึงการขบัเคลื่อนดา้นความเขม้แข็งของชมุชนไทยเบิง้ที่นี่ว่า 

“ จรงิๆท าเรื่องส าคญัอยู่ 4 เรื่อง ตัง้แต่ท างานกนัมา 20กว่าปี ท าเรื่องการอนรุกัษ์
ฟ้ืนฟู สืบสาน พฒันา 1.สืบสานอนุรกัษ์อย่างเช่น พิพิธภณัฑส์ิ่งที่จะหายไปท าใหย้งัคงอยู่ มีใหเ้ห็น  
2. คือเรื่องของการฟ้ืนฟู บางเรื่องเริ่มหายไปจากวิถี จะท าอย่างไรใหก้ลบัมารบัใชส้งัคมได ้ผมว่า
วฒันธรรมคือการเปลี่ยน ถ่ายเท การปรบัตวัแก่การอนุรกัษ์แต่เป็นการรกัษาเพื่อจะส่งต่อ เราก็มา
ฟ้ืนฟูอย่างเช่นเรื่อง ผา้ อาหาร ท ายังไงใหม้ันอยู่กับสงัคมอย่างมีคุณค่า 3.เรื่องของการส่งต่อ สืบ
สาน เราท าหลักสูตรทอ้งถิ่นที่ไปเชื่อมกับโรงเรียน คือโรงเรียนเราตอ้งพาท าเพราะเขาไม่คิดนอก
กรอบ อาจจะคิดไดแ้ต่ท าไม่ได้เพราะติดกรอบบางอย่าง แต่ว่าชุมชนเราไม่ไดม้ีกรอบพวกนีม้า
ครอบไว ้เราสามารถจะท าอะไรตามที่มนัควรจะท าได ้เราก็จะท าหลกัสตูรทอ้งถิ่นท าหลายเรื่องอยู่ 
อนันีม้นัจะเป็นเรื่องการสืบสาน การส่งต่อภูมิปัญญาที่อยู่ในตวัคนเฒ่าคนแก่ส่งต่อไปสู่คนรุน่ใหม่ 
การส่งต่อไม่ใช่แค่น าเอาภูมิปัญญาไปสอนเขา แต่เราตอ้งเห็นคุณค่าก่อน มีความส าคัญอย่างไร
ท าไมตอ้งท า ผมว่าคนรุ่นใหม่กบัคนรุน่เก่าก็ไม่ไดต่้างกนั เพียงแต่ว่าแต่ก่อนเรื่องบางเรื่องที่เรามอง
ว่าลา้สมัย มีนคือนวตักรรม เหมือนกบัเดี๋ยวนีเ้ด็กรุ่นใหม่เขาอาจจะคิดนวตักรรมได ้ณ เวลานี ้แต่
อีก 20 ปี ก็อาจจะเป็นเรื่องลา้สมยั เพราะฉะนัน้ถา้เรื่องตรงนีถ้า้เราท าความเขา้ใจจากเด็ก ความ
เป็นรุ่นใหม่มนัอยู่ที่ความคิด แต่ทัง้หมดนีพ้อท ามาถึงเรื่องการสง่ต่อไปใหม้นัสามารถที่จะท าใหค้น
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ของเราเก่งขึน้ รูเ้ท่าทนัการเปลี่ยนแปลงสงัคมเพราะไม่อย่างนัน้เราจะกลายเป็นเครื่องมือของการ
พฒันาของระบบทุน ระบบไหนก็แลว้แต่ผมว่าเป็นระบบประชาธิปไตยหรือคอมมิวนิสตก์็คือระบบ
ทุน ทุนที่ไดร้าคาหรือไดก้ าไรแต่ว่าท าอย่างไรใหค้นของเรารูเ้ท่าทัน การมอมเมาที่น่ากลวัที่สดุคือ 
สื่อ ที่ไม่ว่าจะเป็นเด็ก ผูใ้หญ่ ทุกคนมีความรูห้มด เพราะฉะนัน้ผมว่าสงัคมน่าสงสาร สงัคมพฒันา
ของเราที่นี่เลยคิดว่าท าอย่างไรใหเ้ท่าทนัการเปลี่ยนแปลงของโลกมากที่สดุ ไดแ้ค่ไหนก็แค่นัน้ เราก็
เป็นคนเล็ก ๆ คนอยู่ชุมชน ท าอย่างไรใหส้ิ่งที่ถูกมองว่าเป็นเรื่องลา้สมัยใหก้ลบัมามีคุณค่าและ
สรา้งมลูค่า ” 

“พอสุดทา้ยตรงภูเขาน า้แข็งใตภู้เขาน า้แข็งมันคือการที่เขารูส้ึกภาคภูมิใจในตัวเอง 
แลว้มีคนอ่ืนร่วมภาคภูมิใจไปกับเขานั่นคือสิ่งที่เขาตอ้งการเลยนะ เด็กก็จะเอาสิ่งที่เรามีอยู่มา
แลกเปลี่ยนกับเพื่อน หลายคนเด็กที่นี่ พอเขา้ไปอยู่ในเมืองก็ปรบัตัวตามเด็กในเมือง แต่ว่าถา้คน
ไหนที่ยังยืนยนัว่าจะเป็นแบบที่เราเป็นแต่ก็ยอมรบัคนอ่ืนก็จะอยู่กับคนไดห้ลากหลาย ” (ปราชญ์
ชาวบา้น5, การสื่อสารสว่นบคุคล, 12พฤศจิกายน 2565)  

 
ปราชญ์ชาวบ้านไทยเบิง้ ต าบลบ้านนาตะกรุด อ าเภอศรีเทพ (ปราชญ์ชาวบา้น2, 

การสื่อสารส่วนบุคคล, 12พฤศจิกายน 2565)กล่าวถึงการถ่ายทอดภูมิปัญญาดา้นวัฒนธรรมสู่
เยาวชนรุน่ใหม่ว่า 

 

“ ท ายงัไงที่จะดึงเด็กรุน่ใหม่เขา้มาตรงนี ้เหมือนเราปิดกัน้โอกาส เราไม่ใหโ้อกาสเขา
ที่จะเขา้มาตรงนี ้ถา้เราเปิดโอกาสเหมือนเรารบัฟังความคิดเขาอะไรเขา แลว้ค่อยๆดึงเขาเขา้มามนั
จะเป็นโอกาสที่ว่าเด็ก เยาวชน เราอยากดึงตรงนีเ้ขา้มา เราจะเริ่มจากผูป้กครองค่อยๆดึงลูกถึง
หลานเขาเข้ามาท ากิจกรรมนี ้แล้วทุกคนจะมีส่วนร่วมและทุกคนจะเป็นเจ้าของชุมชน ตอนนี ้
เหมือนมีคนที่ยังมองไม่เห็นถึงความส าคัญ เราอยากให้ทุกคนตระหนักเห็นถึงความส าคัญ
โดยเฉพาะชมุชนนาตะกรุด ถือเป็นชมุชนที่ไดร้บัเกียรติที่สดุ เพราะว่าในจงัหวดัเพชรบรูณม์ีแค่สอง
ชมุชนที่เป็นชุมชนเก่าและมีการประกาศรบัรอง มีหล่มเก่าที่นึงและนาตระกุดที่นึง เมื่อเรามีโอกาส
แลว้เรามีของดีเยอะ มีการละเลน่ ภาษาดัง้เดิมของเรามีแบบนีท้  าไมเราไม่อนรุกัษเ์ราไม่รกัษา ” 

จากผลการศึกษาดงักล่าวสรุปไดว้่าชุมชนไทยเบิง้แต่ละจงัหวดัลว้นมีอตัลกัษณ ์และ
ความโดดเด่นทางวฒันธรรมอยู่ในตวัเอง วฒันธรรมคือการขับเคลื่อนสิ่งหนึ่งที่ปฏิบติักันมาอย่าง
ยาวนานของสงัคม การขับเคลื่อนทางสงัคมนัน้อาจมีความแตกต่างกันบา้งแต่ยังคงเอกลกัษณ์ที่
เชื่อมโยงกันไวด้ังจะเห็นไดใ้นวัฒนธรรมไทยเบิง้ ไทยเดิง้หรือไทยโคราชแต่ละจังหวัด อีกทั้งการ
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เสี่ยงต่อการล่มสลายทางวัฒนธรรมด้วยเหตุจากผู้สืบทอดรุ่นเก่าล้มหายตายจาก วัฒนธรรม
บางอย่างขาดการสืบทอดสง่ต่อ หรือพืน้ที่สง่เสรมิใหเ้ยาวชนมีส่วนรว่มในวฒันธรรม หรือแมแ้ต่คน
รุน่ใหม่รบัวฒันธรรมสมยัใหม่เขา้มาจึงเป็นเหตใุหว้ฒันธรรมขาดความเขม้แข็งไดใ้นอนาคต จึงเป็น
ที่มาของการพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ต่อไป 

ตอนที ่2 ผลการออกแบบและพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้
ผ่านศิลปะการแสดง  

ในขั้นการออกแบบและพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมครั้งนี ้ มี
วัตถุประสงคเ์พื่อร่างรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดงและ
ตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ดงันี ้ 

ผลของการออกแบบและพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทย
เบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 

ในการออกแบบและพัฒนาครั้งนี ้ ผู ้วิจัยได้น าข้อมูลที่มาจากการสังเคราะห์
องคป์ระกอบของรูปแบบการถ่ายทอดความรู ้และผลการวิเคราะหข์อ้มูลอตัลกัษณ์วฒันธรรมใน
ตอนที่ 1 มาใชใ้นการออกแบบและพฒันา ดงันี ้

2.1 ผลของการสังเคราะหอ์งคป์ระกอบของรูปแบบ 
ผลการสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบการถ่ายทอดความรูโ้ดย ผู้วิจัยได้

ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอด โดยน าแนวคิดดังกล่าวมา
สงัเคราะหก์รอบแนวคิดการวิจยั ที่ประกอบดว้ยองคป์ระกอบของรูปแบบที่ศกึษา ดงัตารางต่อไปนี ้
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จากตารางการสังเคราะห์องค์ประกอบของรูปแบบดังกล่าว ผู้วิจัยได้สังเคราะห์
องค์ประกอบของรูปแบบจาก 5 แนวคิด รูปแบบกระบวนการคิดสร้างสรรค์ หรือ Synectics 
Instructional Model ของ Joyce and Weil,1966 รูปแบบการใช้บทบาทสมมติ พัฒนาขึน้โดย 
แชฟเทลและแชฟเทล (Shaftel  and  Shaftel, 1967) รูปแบบพัฒนาด้านจิตพิสัย (Affective 
Domain) Krathwohl, Bloom and Masia (1956) รูปแบบ CIPPA Model ทิศนา เขมมณี (2543) 
และรูปแบบของประไพลิน จันทน์หอม(2559) เพื่อน ามาพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิง้ ได้ดังนี ้1. หลักการของรูปแบบ 2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3. ขั้นตอนการ
ถ่ายทอดความรู ้4. ผลที่ผูเ้รียนจะไดร้บัจากการเรียนตามรูปแบบ 
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2.2 ผลการออกแบบรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง 

ในการออกแบบและพัฒนาครั้งนี ้ ผู ้วิจัยได้น าข้อมูลที่มาจากการสังเคราะห์
องคป์ระกอบของรูปแบบการถ่ายทอดความรู ้และผลการวิเคราะหข์อ้มูลอตัลกัษณ์วฒันธรรมใน
ตอนที่ 1 มาใชใ้นการออกแบบและพฒันา มีผลดงันี ้

2.2.1 การออกแบบและพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่าน
ศิลปะการแสดง จากการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอด ไดรู้ปแบบการถ่ายทอด ซึ่งประกอบดว้ย 5 
องคป์ระกอบ ดงันี ้ 

องคป์ระกอบที่ 1 Principles หลกัการของรูปแบบ  
หลกัการของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ ผูว้ิจยัมีความ

เชื่อว่า การถ่ายทอดอัตลกัษณ์วัฒนธรรมโดยใชศิ้ลปะการแสดงจะท าใหผู้ร้บัการถ่ายทอด ไดซ้ึม
ซบัอัตลกัษณ์วัฒนธรรมของตนเอง โดยกิจกรรมศิลปะการแสดงเป็นกิจกรรมที่ฝึกฝนใหเ้ยาวชน
เกิดประสบการณ์การเรียนรูท้ี่แฝงไปกับการแสดงออก โดยศิลปะการแสดงเป็นเครื่องมือในการ
สื่อสารอย่างหนึ่งซึ่งสามารถถ่ายทอดความเป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและสามารถพัฒนา
ศกัยภาพมนุษยไ์ด ้ซึ่งผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิดดา้นศิลปะการแสดง รวมถึงใชห้ลกัการ ทฤษฎีพฒันาการ
ทางจิตสงัคม ดา้นพัฒนาอัตลกัษณ์ ของ (Erikson, 1971) ที่กล่าวว่าเมื่อสรา้งความสมัพันธ์ใหม่
หรือร่วมงานใหม่ เราตอ้งหาพฤติกรรมที่เหมาะสมกับบทบาทใหม่ ซึ่งการเข้าใจตัวตนจะสรา้ง
ความมั่นใจและความสบายใจซึ่งส่งผลให้เกิดความทุ่มเทในบทบาทนั้น ๆ และสามารถแสดง
พฤติกรรมตามบทบาทได ้อัตลกัษณ์เก่ียวขอ้งกับประสบการณ์ ความสมัพันธ์ ความเชื่อ ค่านิยม 
และความทรงจ าที่ประกอบขึน้เป็นความรูส้ึกส่วนตัวของบุคคล สิ่งนีจ้ะช่วยสรา้งภาพลกัษณข์อง
ตนเองที่ต่อเนื่องซึ่งยังคงค่อนข้างคงที่  แม้ว่าแง่มุมใหม่ ๆ ของตนเองจะได้รบัการพัฒนาหรือ
เขม้แข็งขึน้เมื่อเวลาผ่านไป สอดคลอ้งกับทฤษฎีการพัฒนาการทางจิตพิสยัของบลูม (Affective 
Domain by Krathwohl, Bloom and Masia) แนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัยของ  (Krathwohl, 
Bloom and Masia) ซึ่งการถ่ายทอดดว้ยขัน้ตอนทางดา้น (Affective) จะช่วยมุ่งพฒันาเยาวชนให้
เกิดความรูส้ึก เจตคติ ค่านิยมที่พึงประสงค ์แมเ้ป็นเรื่องที่ยากแก่การพัฒนา โดยไดห้ลกัการของ
รูปแบบ ดงันี ้

 1. การรบัรูอ้ตัลกัษณต์อ้งอาศยัประสบการณแ์ละความสมัพนัธเ์ชื่อมโยง
กบัชุมชน บริบทสงัคมและการปฎิบติัโดยผ่านการแสดงบทบาทสามารถท าใหเ้กิดการรบัรู ้ค่านิยม
ในตวับคุคลได ้
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 2. ผูร้บัการถ่ายทอดเกิดการซึมซบัอัตลกัษณ์ดา้นวัฒนธรรมของตนเอง
ได้จากการลงมือปฎิบัติกิจกรรมกลุ่ม โดยใช้กิจกรรมด้านศิลปะการแสดงผ่านกระบวนการ
ถ่ายทอดอย่างมีระบบ ตามแนวทางการพฒันาดา้นจิตพิสยั  

องคป์ระกอบที่ 2 Goal วตัถปุระสงคข์องรูปแบบ  
วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เป็นเป้าหมายในการในการถ่ายทอดอัตลักษณ์

วฒันธรรมในครัง้นีม้ีเป้าหมายในการพัฒนาเยาวชนไทยเบิง้ใหเ้กิดการรบัรู ้เห็นคุณค่าอัตลกัษณ์
ดา้นวฒันธรรมของตนเอง ซึ่งวตัถปุระสงคข์องรูปแบบในครัง้นีคื้อ  

1. ความมีอตัลกัษณด์า้นวฒันธรรมของเยาวชน (Identity of youth)  
2. การเห็นคณุค่าของอตัลกัษณด์า้นวฒันธรรม (Value)  
3. การน าไปใช ้(Use) 

องคป์ระกอบที่ 3 Identity อตัลกัษณท์ี่ใชใ้นการถ่ายทอด 
อัตลักษณ์ที่ ใช้ในการถ่ายทอด เป็นอัตลักษณ์ก้านวัฒนธรรมของกลุ่ม

วฒันธรรมไทยเบิง้ จากการเก็บขอ้มูลภาคสนามโดยวิธีการสมัภาษณ์ และ สนทนากลุ่ม (Fogus 
Group) ของผูน้  าชุมชน ปราชญ์ชาวบา้นและตัวแทนชาวบา้น ในจงัหวัดลพบุรี จังหวดัเพชรบูรณ ์
จังหวัดบุรีรมัย ์จังหวัดชัยภูมิและจังหวัดนครราชสีมา โดยน าแนวคิดดังกล่าวมาสังเคราะห ์อัต
ลกัษณข์องชาวไทยเบิง้แลว้ พบว่าชาวไทยเบิง้มีความเชื่อที่ยึดถือเป็นแนวปฏิบติัต่อกนัมาจากรุน่สู่
รุ่นทั้งความเชื่อของประเพณีต่างๆที่เก่ียวขอ้งกับวิถีชีวิต การละเล่น ภาษาและการต่างกาย  ซึ่ง
ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่ เก่ียวข้องกับการสร้างอัตลักษณ์ ของ Chickering and Reisser, 
1993) และทฤษฎีพฒันาการทางจิตสงัคม ดา้นพฒันาอตัลกัษณ ์ของ (Erikson, 1971) เพื่อน ามา
พฒันาเป็นอตัลกัษณท์ี่จะใชเ้พื่อการถ่ายทอดต่อไป 

องคป์ระกอบที่ 4 Transmission กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบ 
กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบ เป็นขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกบัเทคนิค วิธีการที่ใชใ้น

การถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ที่ท าใหเ้กิดประสิทธิภาพแก่เยาวชน
อย่างมีกระบวนการ ซึ่งผูว้ิจัยไดน้ าแนวคิดการพัฒนาดา้นจิตพิสยัของบลูม (Based on Affective 
Domain) มาก าหนดเป็นกระบวนการถ่ายทอดของรูปแบบ 5 ขัน้ตอน 

 ขัน้ที่1 การรบัรู ้( receiving/attending )  
 ขัน้ที่2 การตอบสนอง ( Responding ) 
 ขัน้ที่3 การเห็นคณุค่าของ (valuing) 
 ขัน้ที่4 การจดัระบบ (organization) 
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 ขัน้ที่5 การสรา้งลกัษณะนิสยั ( characterization by value ) 
 องคป์ระกอบที่ 5 Assesmant การวดัประเมินผล 

การวัดประเมินผล เป็นขัน้ตอนที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลง
ของเยาวชนที่เกิดจากการใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 
เป็นการแสดงให้เห็นถึงความเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนไทยเบิ ้งหลังร่วม
กระบวนการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ ซึ่งวิธีการวดัประเมินผลควรมีความหลากหลาย 
ผูว้ิจยัไดก้ าหนดไว ้ดงันี ้

 1. แบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมของเยาวชน (Cultural Identity 
form) 

 2. แบบสงัเกตแบบมีสว่นรว่ม (Participatory observation form) 
2.3 ผลของการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน

ศิลปะการแสดง  
ผลของการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่ า น

ศิลปะการแสดง ผูว้ิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกับการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดขา้งตน้ 
โดยน าแนวคิดดังกล่าวมาสังเคราะห์กรอบแนวคิดการวิจัย ที่ประกอบด้วยองค์ประกอบของ
รูปแบบ โดยมีรายละเอียดองคป์ระกอบของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้มี
ทัง้หมด 5 องคป์ระกอบ คือ 

องคป์ระกอบที่ 1  Principles หลกัการของรูปแบบ  
องคป์ระกอบที่ 2 Goal วตัถปุระสงคข์องรูปแบบ  
องคป์ระกอบที่ 3 Identity อตัลกัษณท์ี่ใชใ้นการถ่ายทอด  
องคป์ระกอบที่ 4 Transmission กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบ  
องคป์ระกอบที่ 5 Assesmant การวดัประเมินผล  

การน ารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ไปใช ้รวมถึงองคป์ระกอบ
หลกั องคป์ระกอบย่อย ของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้สามารถเขียนเป็น  
แผนภาพโมเดล ไดด้งัต่อไปนี ้  
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2.3.1 องค์ประกอบที่  1 หลักการของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรม 

 

                       

ภาพประกอบ 2 องคป์ระกอบที่ 1 (Principles)  
หลกัการของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรม 

ที่มา: ผูว้ิจยั 

รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งพัฒนาขึน้เพื่ออธิบายถึง
หลกัการและทฤษฎีที่น ามาปรบัใชเ้พื่อเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์
วัฒนธรรมและแนวทางการน ารูปแบบการถ่ายทอดไปปรบัและประยุกต์ใช้ในการถ่ายทอดอัต
ลกัษณว์ฒันธรรมในกลุ่มวฒันธรรมอ่ืนๆ โดยรูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ใช ้
ทฤษฎีในการพัฒนาคือ ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม ด้านพัฒนาอัตลักษณ์ ของ (Erikson, 
1971) อัตลกัษณ์เก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ ความสมัพันธ ์ความเชื่อ ค่านิยม และความทรงจ าที่
ประกอบขึน้เป็นความรูส้ึกส่วนตวัของบุคคล สิ่งนีจ้ะช่วยสรา้งภาพลกัษณข์องตนเองที่ต่อเนื่องซึ่ง
ยงัคงค่อนขา้งคงที่ แมว้่าแง่มมุใหม่ ๆ ของตนเองจะไดร้บัการพฒันาหรือเขม้แข็งขึน้เมื่อเวลาผ่าน
ไป สอดคล้องกับทฤษฎีการพัฒนาการทางจิตพิสัยของบลูม (Affective Domain) Krathwohl, 
Bloom and Masia (1956)   โดยผู้วิจัยได้น าแนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัยของ  (Krathwohl, 
Bloom and Masia) ซึ่งเน้นการถ่ายทอดด้วยขั้นตอนทางด้าน (Affective) จะช่วยมุ่งพัฒนา
เยาวชนใหเ้กิดความรูส้กึ เจตคติ ค่านิยมที่พงึประสงค ์แมเ้ป็นเรื่องที่ยากแก่การพฒันา  
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จากขอ้มลูดงักลา่วขา้งตน้ องคป์ระกอบที่ 1 หลกัการของรูปแบบการถ่ายทอดอตั
ลกัษณ์วัฒนธรรม ผูว้ิจัยไดใ้ชท้ฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกับการสรา้งอัตลกัษณ์ ทฤษฎีพัฒนาการทางจิต
สงัคมและแนวคิดศิลปะการแสดงเป็นหลกัการส าคญัในการพฒันารูปแบบ ไดห้ลกัการของรูปแบบ 
คือ 

1. การรบัรูอ้ัตลกัษณต์อ้งอาศัยประสบการณ์และความสมัพนัธ์เชื่อมโยงกับ
ชมุชน บริบทสงัคมและการปฎิบติัโดยผ่านการแสดงบทบาทสามารถท าใหเ้กิดการรบัรู ้ค่านิยมใน
ตวับคุคลได ้

2. ผูร้บัการถ่ายทอดเกิดการซึมซับอัตลักษณ์ดา้นวัฒนธรรมของตนเองได้
จากการลงมือปฎิบติักิจกรรมกลุ่ม โดยใชก้ิจกรรมดา้นศิลปะการแสดงผ่านกระบวนการถ่ายทอด
อย่างมีระบบ ตามแนวทางการพฒันาดา้นจิตพิสยั  

ผูว้ิจยัไดส้งัเคราะหอ์งคป์ระกอบที่ 2 คือ วตัถปุระสงคข์องรูปแบบ ดงัต่อไปนี ้
2.3.2 องคป์ระกอบที ่2 Goal วัตถุประสงคข์องรูปแบบ 

วตัถุประสงคข์องรูปแบบพัฒนาขึน้เพื่อปลูกฝังใหเ้ยาวชนในกลุ่มวฒันธรรมไทย
เบิง้เกิดพฤติกรรมที่พึงประสงคใ์นความมีอตัลกัษณด์า้นวฒันธรรมที่เพิ่มมากขึน้ของกลุ่มเยาวชน 
โดยผูว้ิจัยใชห้ลกัทฤษฎีการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม คือชุมชนมีส่วนร่วมโดยแนวทางการ
พัฒนารูปแบบมีวัตถุประสงค์เป็นไปตามความต้องการของชุมชนกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ ้ง 
พฤติกรรมที่พงึประสงคใ์หเ้กิดกบัเยาวชนที่เขา้รว่มกิจกรรมการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรม ดงันี  ้

 

ภาพประกอบ 3 องคป์ระกอบที่ 2 Goal วตัถปุระสงคข์องรูปแบบ 

ที่มา: ผูว้ิจยั 
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นิยามความหมายของวัตถุประสงคข์องรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 

1.ความมีอตัลกัษณด์า้นวฒันธรรมของเยาวชน (Identity of youth)หมายถึง 
เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ไดร้บัการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการไดร้บัการ
ถ่ายทอดความรูด้า้นอตัลกัษณ์โดยใชก้ิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลใหเ้ยาวชน เกิดการรบัรู ้การ
ตระหนกัและเห็นคณุค่าของวฒันธรรม ประเพณี วิถีชีวิต เพิ่มมากขึน้จากเดิม  

2.การเห็นคุณค่าของอตัลกัษณด์า้นวฒันธรรม (Value) หมายถึง เยาวชนใน
กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ได้รบัการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รบัการถ่ายทอด
ความรูโ้ดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดงแล้ว ส่งผลให้เยาวชนเกิดการตระหนัก รบัรูถ้ึงที่มาของ
ประเพณี ความเชื่อ การละเลน่ ภาษา ที่เป็นวฒันธรรมของตนเอง 

3.การน าไปใช้ (Use) หมายถึง จากการได้รบัการถ่ายทอดความรูด้้านอัต
ลักษณ์โดยการใชก้ิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชนเยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้
หลงัจากไดร้บัการปลกูฝังอตัลกัษณท์างวฒันธรรมและเกิดการเห็นคณุค่าแลว้ สามารถตระหนกัใน
การท่ีจะน าไปปฎิบติัหรือสืบทอดอตัลกัษณน์ัน้ต่อไปในวิถีชีวิตของตนเองต่อไป  

ผู้ ถ่ายทอดรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง ดังนี ้

1.ผูว้ิจยั 
2.ผูช้่วยวิจยั 

บุคคลผู้รับการถ่ายทอดรูปแบบ  
เยาวชนชาย หรือหญิง อายุ 15-18 ปี โดยการคัดเลือกเยาวชน มีคุณสมบัติ 

ดงันี ้
 คณุสมบติั 

1) เป็นเยาวชนที่อาศัยอยู่ในชุมชนไทยเบิง้ ต าบลโคกสลุง อ าเภอ
พฒันานิคม จงัหวดัลพบรุี   

2) อาย ุ15-18 ปี  
3) เป็นคนไทยเชือ้สายไทยเบิง้ 
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จากตารางคุณสมบัติของผู้ถ่ ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่ าน
ศิลปะการแสดง และตารางคุณสมบติัและวิธีการคัดเลือกผูร้บัการถ่ายทอดอัตลกัษณ์วัฒนธรรม
ไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดงเพื่อการก าหนดจุดมุ่งหมายในการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมและ
เป็นแนวทางในการก าหนดคณุสมบติัใหเ้กิดประโยชนใ์นทิศทางเดียวกนั บคุคลผูถ้่ายทอดหรือผูร้บั
การถ่ายทอด รวมถึงชุมชนกลุ่มวัฒนธรรมอ่ืนๆสามารถน าขอ้มูลดังกล่าวขา้งต้นไปปฏิบัติเป็น
แนวทางได ้โดยผูว้ิจยัท าการศึกษาวิเคราะหต์ามกระบวนการแนวทางการวิจยัโดยชมุชนมีสว่นรว่ม 
ในองคป์ระกอบที่ 3 ดงัขอ้มลูต่อไปนี ้

2.3.3 องคป์ระกอบที ่3 Identity อัตลักษณท์ีใ่ช้ในการถ่ายทอด 
 

 

ภาพประกอบ 4 องคป์ระกอบที่ 3 Identity อตัลกัษณไ์ทยเบิง้เพื่อการถ่ายทอดใหแ้ก่เยาวชน 

ที่มา: ผูว้ิจยั 

ผลการสงัเคราะหอ์ตัลกัษณ์เพื่อการถ่ายทอดใหแ้ก่เยาวชน โดยผลจากการเก็บ
ขอ้มลูภาคสนามโดยวิธีการสมัภาษณ ์และ สนทนากลุ่ม (Fogus Group) ของผูน้  าชุมชน ปราชญ์
ชาวบา้นและตวัแทนชาวบา้น ในจงัหวดัลพบุรี จงัหวดัเพชรบูรณ ์จงัหวดับุรีรมัย ์จงัหวดัชยัภมูิและ
จังหวัดนครราชสีมา โดยน าแนวคิดดังกล่าวมาสงัเคราะห ์อัตลกัษณ์ของชาวไทยเบิง้แลว้ พบว่า
ชาวไทยเบิง้มีความเชื่อที่ยดึถือเป็นแนวปฏิบติัต่อกนัมาจากรุน่สู่รุน่ทัง้ความเชื่อของประเพณีต่างๆ
ที่เก่ียวข้องกับวิถีชีวิต การละเล่น ภาษาและการต่างกาย ดังนั้นการออกแบบกิจกรรมโดยใช้
ศิลปะการแสดงอาจมีขอ้ค านึงในดา้นการสื่อสารอัตลกัษณ์ที่ตอ้งมีความเขา้ใจเชิงรูปธรรมใหแ้ก่



  176 

เยาวชนผูเ้ขา้รว่มกิจกรรม เนื่องจากเยาวชนบางคนอาจไม่มีทกัษะในดา้นศิลปะการแสดง ผูว้ิจยัจึง
น าเสนออัตลกัษณ์วฒันธรรมที่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชุมชนและเยาวชนสามารถเขา้ใจ
และสื่อสารได้โดยง่าย ได้แก่ 1.) การฟ้อนร  า  ร  าโทน 2.) ประเพณีและความเชื่อ  แห่ดอกไม้
สงกรานต ์3.) ผา้และการแต่งกาย 4.) การละเลน่ นางสุม่  

ผูว้ิจัยศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกับการสรา้งอัตลักษณ์ ของ Chickering 
and Reisser, 1993) และทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม  ของ (Erikson, 1971) ที่กล่าวว่าเมื่อ
สรา้งความสมัพนัธ์ใหม่หรือร่วมงานใหม่ เราตอ้งหาพฤติกรรมที่เหมาะสมกบับทบาทใหม่ ซึ่งการ
เขา้ใจตวัตนจะสรา้งความมั่นใจและความสบายใจซึ่งส่งผลใหเ้กิดความทุ่มเทในบทบาทนัน้ ๆ และ
สามารถแสดงพฤติกรรมตามบทบาทได ้อตัลกัษณเ์ก่ียวขอ้งกบัประสบการณ ์ความสมัพนัธ ์ความ
เชื่อ ค่านิยม และความทรงจ าที่ประกอบขึน้เป็นความรูส้ึกส่วนตัวของบุคคล สิ่งนีจ้ะช่วยสรา้ง
ภาพลกัษณ์ของตนเองที่ต่อเนื่องซึ่งยังคงค่อนขา้งคงที่ แมว้่าแง่มมุใหม่ ๆ ของตนเองจะไดร้บัการ
พัฒนาหรือเข้มแข็งขึน้เมื่อเวลาผ่านไป และผลจากการศึกษาข้อมูลภาคสนามโดยวิธีการ
สัมภาษณ์ และ สนทนากลุ่ม (Fogus Group) ของผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้านและตัวแทน
ชาวบ้าน ของชาวไทยเบิง้ โดยน าแนวคิดดังกล่าวมาสังเคราะห์กรอบแนวคิดการวิจัยด้านอัต
ลกัษณเ์พื่อการถ่ายทอดใหแ้ก่เยาวชน มีที่มาดงัต่อไปนี ้
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จากตารางผลการสงัเคราะหอ์ัตลกัษณ์เพื่อการถ่ายทอดใหแ้ก่เยาวชน เพื่อการ
สงัเคราะหอ์งคค์วามรูเ้นือ้หาอตัลกัษณท์ี่น ามาใชใ้นการถ่ายทอด พบว่าชาวไทยเบิง้มีความเชื่อที่
ยึดถือเป็นแนวปฏิบัติต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่นทั้งความเชื่อของประเพณีต่างๆที่เก่ียวขอ้งกับวิถีชีวิต 
การละเล่น ภาษาและการต่างกาย ดังนั้นการออกแบบกิจกรรมโดยใชศิ้ลปะการแสดงอาจมีขอ้
ค านึงในดา้นการสื่อสารอตัลกัษณท์ี่ตอ้งมีความเขา้ใจเชิงรูปธรรมใหแ้ก่เยาวชนผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม 
เนื่องจากเยาวชนบางคนอาจไม่มีทักษะในด้านศิลปะการแสดง ผู้วิจัยจึงน าเสนออัตลักษณ์
วัฒนธรรมที่สอดคล้องกับความต้องการของชุมชนและเยาวชนสามารถเข้าใจและสื่อสารได้
โดยง่าย โดยผูว้ิจยัท าการศึกษาวิเคราะหต์ามกระบวนการถ่ายทอด ในองคป์ระกอบที่ 4 ดงัขอ้มูล
ต่อไปนี ้

2.3.4 องค์ประกอบที่  4 Transmission กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบอัต
ลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 

กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบอัตลกัษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง
ผู้วิจัยได้พัฒนารูปแบบโดยใช้แนวคิดทฤษฎีในองค์ประกอบที่  1 จากรูปแบบการถ่ายทอดอัต
ลกัษณ์วัฒนธรรม คือแนวคิดทฤษฎีประกอบดว้ยทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสงัคม ดา้นพัฒนาอัต
ลกัษณ์ ของ (Erikson, 1971)ที่เนน้ความส าคัญของ Ego ตัง้แต่แรกเกิด โดยเกิดขึน้ไม่ไดเ้กิดจาก
อิทธิพลของ id จึงไม่เก่ียวขอ้งกับ Intrarapsychic conflict (ความขัดแยง้ภายในจิตใจ) พัฒนา
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและการปรับตัวสู่บุคลิกภาพส่วนบุคคล ซึ่งบททางวัฒนธรรมมีผลต่อ
พัฒนาการดว้ยซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดดา้นศิลปะการแสดง โดยนักปราชญ์ชาวกรีก ลีโอ ตอล
สตอย ให้ความหมายว่าศิลปะการแสดง เปรียบเสมือนการสื่อสารของมนุษย์ที่ใช้ค าพูดแสดง
ความคิด ศิลปะของการแสดงออกทางอารมณข์องความรูส้ึก และองคป์ระกอบที่ 2 จากอตัลกัษณ์
วฒันธรรมของชาวไทยเบิง้ที่ผูว้ิจยัไดท้ าการศึกษา โดยใช้ทฤษฎีการวิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research) โดยชุมชนมีส่วนร่วมในการให้ข้อมูลเชิงลึกด้านอัตลักษณ์
วฒันธรรมของชาวไทยเบิง้ ซึ่งผูว้ิจยัศึกษาทัง้หมด 5 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัลพบุรี จงัหวดัเพชรบรูณ ์ 
จงัหวัดบุรีรมัย ์ จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดชยัภูมิ  โดยวิธีการสมัภาษณ์เชิงลึกและ สนทนากลุ่ม
จากผูน้  าชุมชน ปราชญช์าวบา้น ตวัแทนชาวบา้นและน ามาพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง และมีการสรา้งวิธีใชใ้นองคป์ระกอบที่ 4 ไดก้ระบวนการ
ถ่ายทอดโดยการใช้แนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัยของแครทโวล บลูม และมาเซีย (Affective 
Domain by Krathwohl, Bloom and Masia) โดยมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้
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(Affective Domain by Krathwohl, Bloom and Masia) แนวคิดการพฒันาดา้น
จิตพิสยัของ (Krathwohl, Bloom and Masia) โดยไดจ้ าแนกจุดมุ่งหมายของการศึกษาไว ้3 ดา้น
คือ ด้านความรู ้(cognitive domain) ด้านเจตคติหรือความรูส้ึก (affective domain) และด้าน
ทกัษะ (psycho-motor domain) ซึ่งในดา้นเจตคตินัน้ ตามแนวคิดไดจ้ดัล าดบัขัน้ของการเรียนรูไ้ว ้
5 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นที่1 การรับรูค่้านิยม(receiving/attending ) ขั้นที่2 การตอบสนอง
ค่านิยม( Responding  ขัน้ที่3 การเห็นคุณค่าของค่านิยม (valuing) ขัน้ที่4 การจัดระบบค่านิยม 
(organization) ขัน้ที่5 การสรา้งลกัษณะนิสยั ( characterization by value ) ซึ่งการถ่ายทอดดว้ย
ขั้นตอนทางด้าน (Affective) จะช่วยมุ่งพัฒนาเยาวชนให้เกิดความรูส้ึก เจตคติ ค่านิยมที่พึง
ประสงค ์แมเ้ป็นเรื่องที่ยากแก่การพฒันา  

โดยผูว้ิจยัไดว้ิเคราะหอ์งคป์ระกอบของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรม
ไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง โดยน าขัน้ของกระบวนการถ่ายทอดจากรูปแบบของบลูม ดังขอ้มูล
ต่อไปนี ้
 

 

ภาพประกอบ 5 Transmission กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่าน
ศิลปะการแสดง 

ที่มา: ผูว้ิจยั 
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กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบอัต ลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ งผ่ าน
ศิลปะการแสดง ประกอบดว้ยประเภทของศิลปะการแสดง ดงันี ้ 1. การร  า 2. การแสดงละคร 3. 
บทบาทสมมติ และมีการสรา้งวิธีใชใ้นองคป์ระกอบที่ 4 ไดก้ระบวนการถ่ายทอดโดยการใชแ้นวคิด
การพฒันาดา้นจิตพิสยั(Krathwohl, Bloom and Masia) 

กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบอัต ลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ งผ่ าน
ศิลปะการแสดงประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี ้

ขัน้ที่1 การรบัรู ้( receiving/attending )  
ขัน้ที่2 การตอบสนอง ( Responding ) 
ขัน้ที่3 การเห็นคณุค่าของ (valuing) 
ขัน้ที่4 การจดัระบบ (organization) 
ขัน้ที่5 การสรา้งลกัษณะนิสยั ( characterization by value ) 

โดยกระบวนการถ่ ายทอด รูปแบบอัตลักษณ์ วัฒ นธรรม ไทยเบิ ้งผ่ าน
ศิลปะการแสดง มีรายละเอียดดงัต่อนี ้
  

กระบวนการถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรม 

1. วิถีวัฒนธรรมไทยเบิง้ 

อัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ : ด้านการฟ้อนร า , ภาษา , การแต่งกาย 
ศิลปะการแสดงทีใ่ช้ในการถ่ายทอด : บทบาทสมมุติ 

ขั้นที1่ การรับรู้ ( receiving/attending ) 
ร  าโทน เป็นการแสดงออกอย่างนึงของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ รอ้งเล่นเพื่อ

ความสนุกสนานเวลาว่าง เพื่อใหห้นุ่มสาว มีกิจกรรมที่ท าร่วมกันมา ไดพ้บปะพูดคุยกัน ปัจจุบัน
ตอ้งสรา้งสภาพแวดลอ้มขึน้มา ใชว้ิธีการเปิดเพลงเครื่องเสียง ต่างจากสมยัก่อน เล่นกนัเพื่อความ
สนุกสนาน ชายหญิงช่วยกันรอ้งร  า ใครสามารถตีโทนไดก้็ตี ในอดีตมีทัง้คนหนุ่มสาวไปจนถึงคน
สูงอายุ เนื่องจากสมัยก่อนจะไม่ปล่อยให้หนุ่มสาวมาอยู่ด้วยกันตามล าพัง ดังนั้นเวลาจะท า
กิจกรรมต้องมีคนแก่อยู่ด้วย จึงจะปล่อยให้หนุ่มสาวมาท ากิจกรรมร่วมกัน  ในการถ่ายทอด
วัฒนธรรมด้านการฟ้อนร  า จึงมีการสื่อสารระหว่างการร่วมกิจกรรมจึงน าภาษาไทยเบิง้มาใช้
ระหว่างท ากิจกรรม และเนือ้รอ้งที่เป็นภาษาไทยเบิ้ง รวมถึงการแสดงออกผ่านบทบาทสมมติจึงมี
วัฒนธรรมด้านการแต่งกายเข้ามามีส่วนร่วมด้วย 

 



  183 

ขั้นที2่ การตอบสนอง ( Responding ) 
ผูถ้่ายทอดใชว้ิธีกระบวนการดา้น ศิลปะการแสดง: บทบาทสมมติ การ

เขา้ใจเนือ้เรื่องและใชบ้ทบาทสมมติในการแสดงละคร เพื่อความเขา้ใจวิถีชีวิตจากตัวละครว่าใน
อดีตการพบเจอกนัไดต้อ้งท าอย่างไร ตอ้งมีผูใ้หญ่อยู่ดว้ยเสมอ และใชว้ิธีกระบวนการ ร  าโทน  

โดยใชเ้พลงร  าโทนของไทยเบิง้ ใชเ้พลงง่ายๆโดยรอ้งภาษาไทยเบิง้เพื่อให้
เยาวชนเห็นการใชภ้าษาเป็นเรื่องปกติ  อีกทัง้ยงัเขา้ใจและไดส้มัผสัศิลปะการแสดงดา้นการร  าโทน 
ไดอี้กดว้ยโดยผูถ้่ายทอดสรา้งสถาณการณ์และบรรยากาศไม่เกิดความอึดอัด เพื่อใหเ้ยาวชนได้
ตอบสนองต่อกิจกรรมร  าโทน ลองท า หรือพดูคยุและกระตุน้ใหเ้กิดพฤติกรรม รวมถึงเรียนรูถ้ึงการ
แต่งกายของหนุ่มสาวในอดีตในการร  าโทน 

ขั้นที3่ การเหน็คุณค่า (valuing) 
เห็นถึงจดุประสงคข์องการร  าโทนในอดีต เป็นการสรา้งสมัพนัธใ์หค้นหนุ่ม

สาวในสมยันัน้ไดพ้บปะ ซึ่งต่างจากปัจจุบนัที่เขา้ถึงท าความรูจ้กักนัง่ายขึน้ แต่เป็นขอ้ดีใหม้ีความ
จรงิใจอดทน และความพยายามกว่าจะเป็นครอบครวัและมีลกูหลานในปัจจุบนั สง่ผลใหเ้กิดความ
เขา้ใจ ซาบซึง้ เห็นคณุค่าผูถ้่ายทอดกระตุน้ใหเ้ยาวชนเกิดความผกูพนัในคณุค่าของอตัลกัษณน์ัน้ 

ขั้นที4่ การจัดระบบ (organization) 
 เมื่อผูร้บัการถ่ายทอดเห็นคณุค่าของอตัลกัษณร์  าโทน และเกิดเจตคติที่ดี

แลว้และมีความแนวโนม้ที่เกิดการรกัและหวงแหนผกูพนัธต่์ออตัลกัษณข์องตนเอง ผูถ้่ายทอดตอ้ง
กระตุน้ใหเ้ยาวชนเกิดพฤติกรรมส าคญัคือ 1)การสรา้งมโนทศันใ์นคุณค่านัน้ (conceptualization 
of value) 2) การจดัระบบคณุค่านัน้ (organization by value) 
 

 

ภาพประกอบ 6 conceptualization of value มโนทัศน์ในคุณค่าของอัตลักษณ์วัฒนธรรมรำโทน 

ที่มา: ผูว้ิจยั 

ร  าโทน

วิถีชีวิตคน
หนุ่มสาว

ภาษา

การแต่งกาย
ในอดีต

ดนตรี
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ขั้นที5่ การสร้างลักษณะนิสัย ( characterization by value ) 
 ผูถ้่ายทอดเมื่อไดจ้ัดใหม้ีกิจกรรมเรียนรูอ้ัตลกัษณ์การร  าโทนแลว้ มีการ

ตั้งค าถามสะท้อนกลับ หรือถามเก่ียวกับกิจกรรมการแสดงของเพื่อนในกลุ่มให้เข้าใจถึง
จุดประสงคข์องการรอ้งเล่นร  าโทนในอดีตมากขึน้ เพื่อรูท้ี่มาที่ไปเก่ียวกบัวฒันธรรมของตนเอง ซึ่ง
เชื่อมโยงกับวิถีชีวิตของปู่ ย่าตายายในอดีต และมีการเสริมแรงผูร้่วมกิจกรรมดว้ยค าชมเชย และ
กระตุน้ผูเ้รียนใหเ้กิดพฤติกรรม การมีหลกัยดึในการตดัสินใจ (generalization set) และปฏิบติัตาม
หลกัยดึนัน้จนเป็นนิสยั (characterization) หากเยาวชนที่ไดร้บัการถ่ายทอดมีความตัง้ใจ เขา้ใจวิธี
คิดของคนสมยัก่อนจะซาบซึง้เห็นคณุค่าของวิถีชีวิตที่กว่าจะไดค้รองคู่แต่งงาน ก็มาจากการไดพ้บ
กนัในกิจกรรมเหลา่นี ้ความจ านีจ้ะสง่ผลใหจ้ดจ า เห็นคณุค่าในระยะยาว 

ทฤษฎีทีใ่ช ้  
- ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม  ดา้นพัฒนาอัตลักษณ์ ของ (Erikson, 

1971) 
- Instruction Model Based Affective Domain by Krathwohl, Bloom 

and Masia 
การวัดผลกิจกรรม  

สังเกตพฤติกรรมของเยาวชนผู้เข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงการสัมภาษณ์
หลงัจากร่วมกิจกรรมรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมการร  าโทน ว่าเกิดความเขา้ใจ เห็น
คณุค่าในดา้นใดบา้ง 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวัดผลกิจกรรม 
1.แบบวดัความมีอตัลกัษณข์องเยาวชน  
2.และแบบสงัเกตแุบบมีสว่นรว่ม 

 
2. ประเพณีและความเชื่อ 

2.1) ประเพณีการเลีย้งผี 
ขั้นที1่ การรับรู้ ( receiving/attending ) 

ประเพณีการเลีย้งผี ความเชื่อส่วนใหญ่เก่ียวกับวิถีชีวิต มีแตกต่างออกไปหลาย
ระดับถา้เป็นความเชื่อเรื่องผี ก็จะมีระดับความเชื่อตัง้แต่ผีประจ าตระกูล ผีโรงแต่ละบา้น คลา้ยๆ
ศาลเจา้คลา้ยๆหิง้พระแต่ที่นี่จะท าใหญ่กว่า ถา้เป็นผีโรงก็จะมีโทนลกูนึงอย่างนอ้ยตอ้งมีโทน คือ
ถา้บา้นใครมีผีโรง ตอ้งมีหนึ่งลูกประจ าอย่างนอ้ยตอ้งมีหนึ่งลูก พอถึงวนัเลีย้งผี จะถึงวันปุ๊ บเขาก็
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จะตอ้งตีโทนและมีคนมาร  า การปฏิบติัถึงวนัเลีย้งผี จะถึงวนัปุ๊ บเขาก็จะตอ้งตีโทนและมีคนมาร  า 
การปฏิบติัตามความเชื่อ ทกุวนัพระจะมีเลีย้ง ถา้ไหวก้็มีการใสข่า้วเหมือนใสบ่าตร 

ขั้นที2่ การตอบสนอง ( Responding ) 
ผูถ้่ายทอดใชว้ิธีกระบวนการ ด้านศิลปะการแสดง: นาฏศิลป์ ,บทบาทสมมติ 

การเขา้ใจเนือ้เรื่องและใชบ้ทบาทสมมติเพื่อความเขา้ใจวิถีชีวิตจากตวัละคร 
ขั้นที3่ การเหน็คุณค่า (valuing) 

เห็นถึงการเคารพบรรพบุรุษ แมว้่าจะเสียชีวิตไปแลว้ เห็นถึงกุศโลบายในการจัด
ประเพณีเพื่อใหลู้กหลานกลบัมารวมตวักับครอบครวั มีความใกลช้ิดและสนิทสนมรกั สามัคคีกัน
ในครอบครวัและชุมชนผูถ้่ายทอดกระตุน้ใหผู้ร้บัการถ่ายทอดเกิดความผูกพันในคุณค่าของอัต
ลกัษณน์ัน้ 

ขั้นที ่4 การจัดระบบ (organization) 
เมื่อผูร้บัการถ่ายทอดเห็นคณุค่าของอตัลกัษณว์ฒันธรรมประเพณีการเลีย้งผีและ

เกิดเจตคติที่ดีแลว้และมีความแนวโนม้ที่จะน าอัตลกัษณ์นัน้มาปฏิบัติเป็นแนวทางในการใชช้ีวิต
ของตนเอง ต้องกระตุ้นให้เยาวชนเกิดพฤติกรรมส าคัญคือ 1)การสรา้งมโนทัศน์ในคุณค่านั้น 
(conceptualization of value) 2) การจดัระบบคณุค่านัน้ (organization by value) 

                             

ภาพประกอบ 7 conceptualization of value มโนทศันใ์นคณุค่า 
ของอตัลกัษณว์ฒันธรรมการเลีย้งผี 

ที่มา: ผูว้ิจยั 

 

 

ประเพณี

ลกูหลานกลบั
บา้น

ใกลชิ้ด

สามคัคีกนัใน
ครอบครวั

ความกตัญญู

เลีย้งผ ี
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ขั้นที ่5 การสร้างลักษณะนิสัย ( characterization by value ) 
ผูถ้่ายทอดเมื่อไดจ้ดัใหม้ีกิจกรรมเรียนรูอ้ตัลกัษณด์า้นประเพณีการเลีย้งผีแลว้ มี

การทบทวนโดยการตัง้ค าถามสะทอ้นกลบั หรือถามเก่ียวกบักิจกรรมการแสดงของเพื่อนในกลุ่มให้
เขา้ใจถึงบทบาทของประเพณีมากขึน้และมีการเสริมแรงผูร้่วมกิจกรรมดว้ยค าชมเชย และกระตุน้
ผูเ้รียนใหเ้กิดพฤติกรรม การมีหลกัยดึในการตดัสินใจ (generalization set)และปฏิบติัตามหลกัยึด
นัน้จนเป็นนิสยั(characterization)ทัง้นีอ้าจใหผู้ป้กครองหรือครูเป็นผูช้่วยในการฝึกลกัษณะนิสยันี ้
ต่อไปในระยะยาว 

ทฤษฎีทีใ่ช้   
- ทฤษฎีพฒันาการทางจิตสงัคม ดา้นพฒันาอตัลกัษณ ์ของ (Erikson, 1971) 
- Instruction Model Based Affective Domain by Krathwohl, Bloom and 

Masia 
การวัดผลกิจกรรม  

สงัเกตพฤติกรรมของเยาวชนผูเ้ขา้รว่มกิจกรรม รวมถึงการสมัภาษณห์ลงัจาก
รว่มกิจกรรมรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมดา้นประเพณีไหวศ้าลปู่ ตาแลว้ เกิดความรกั
และเคารพบรรพบุรุษ ปู่ ย่า ตายาย และเห็นความส าคัญของการมารวมตัวของครอบครวัในช่วง
งานประเพณีหรือไม่ 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวัดผลกิจกรรม 
1.แบบวดัความมีอตัลกัษณข์องเยาวชน  
2.และแบบสงัเกตแุบบมีสว่นรว่ม 
 

2.2) ประเพณีแห่ดอกไม้สงกรานต ์
ขั้นที1่ การรับรู้ ( receiving/attending ) 

ประเพณีช่วงสงกรานตก์็จะมีการแห่ดอกไม  ้ตกับาตรเขา้พรรษาก็จะมีการตกั
บาตรเทโว ใส่บาตรขนม ช่วงเชา้แห่ดอกไม ้ช่วงตอนบ่ายก็จะมีการรดน า้ด าหัวผูใ้หญ่ ในอดีตก็จะ
เล่นตอนกลางคืนแห่ดอกไม้ ร  าวง จะมีต้นดอกไม้ปัก ก็ใช้ไม้ไผ่เจาะเป็นรูๆ แขวนพวงมะโหด
เรียกว่าพวงดอกไม้ หน้าที่หลักของโทนคือจะเก่ียวกับเรื่องพิธีกรรมความเชื่อ และโทนยังเป็น
เครื่องหมายของการเชื่อมต่อทางวฒันธรรมไดดี้อีกอย่างหนึ่ง เมื่อถึงช่วงตรุษสงกรานตก์็จะน าโทน
มาตี เป็นการเลน่ตามวงกบัร  ามะนาเพื่อความสนกุสาน 
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ขั้นที ่2 การตอบสนอง ( Responding ) 
ผูถ้่ายทอดใชว้ิธีกระบวนการด้าน ศิลปะการแสดง: นาฏศิลป์ ,บทบาท

สมมติ การเขา้ใจเนือ้เรื่องและใชบ้ทบาทสมมติเพื่อ 
ความเขา้ใจวิถีชีวิตจากตวัละคร  
การประยุกตใ์ชท้่าทางเพื่อสรา้งสรรคเ์ป็นการแสดงออกทางนาฏศิลป์เพื่อสื่อ

ถึงวิถีชีวิตในชมุชน 
ขั้นที ่3 การเหน็คุณค่า (valuing) 

น าเสนอใหเ้ห็นถึงการกิจกรรมที่ท าร่วมกันกับครอบครวัและชุมชน นอกจาก
กศุโลบายในการจดัประเพณีเพื่อใหล้กูหลานกลบัมารวมตวักบัครอบครวัแลว้ยงัถือเป็นการท าบุญ
รว่มกนัและแสดงออกถึงความสนุกสานจากการละเล่น มีความใกลช้ิดและสนิทสนมรกั สามคัคีกนั
ในครอบครวัและชมุชน 

ขั้นที ่4 การจัดระบบ (organization) 
เมื่อผูร้บัการถ่ายทอดเห็นคณุค่าของอตัลกัษณว์ฒันธรรมประเพณีแห่ดอกไม้

สงกรานตแ์ละเกิดเจตคติที่ดีแลว้และมีความแนวโนม้ที่จะน าอตัลกัษณน์ัน้มาปฏิบติัเป็นแนวทาง
ในการใชช้ีวิตของตนเอง ตอ้งกระตุน้ใหเ้ยาวชนเกิดพฤติกรรมส าคัญคือ 1)การสรา้งมโนทัศนใ์น
คณุค่านัน้ (conceptualization of value) 2) การจดัระบบคณุค่านัน้ (organization by value) 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 conceptualization of value มโนทศันใ์นคณุค่าของอตัลกัษณว์ฒันธรรม
ประเพณีแห่ดอกไมส้งกรานต ์

ที่มา: ผูว้ิจยั 

ประเพณีแห่ดอกไม้สงกรานต์ 

ครอบครวั 

ความรกัสามคัคี 
พิธีกรรมความเชื่อ 

ประเพณี 
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ขั้นที ่5 การสร้างลักษณะนิสัย ( characterization by value ) 
ผูถ้่ายทอดเมื่อไดจ้ัดให้มีกิจกรรมเรียนรูอ้ัตลักษณ์ด้านประเพณีแห่ดอกไม้

สงกรานตแ์ลว้ มีการทบทวนโดยการตัง้ค าถามสะทอ้นกลบั หรือถามเก่ียวกับกิจกรรมการแสดง
ของเพื่อนในกลุม่ใหเ้ขา้ใจถึงบทบาทของประเพณีมากขึน้และมีการเสริมแรงผูร้่วมกิจกรรมดว้ยค า
ชมเชย และกระตุน้ผูเ้รียนใหเ้กิดพฤติกรรม การมีหลกัยดึในการตดัสินใจ (generalization set)และ
ปฏิบัติตามหลักยึดนั้นจนเป็นนิสัย(characterization)ทั้งนีอ้าจใหผู้ป้กครองหรือครูเป็นผูช้่วยใน
การฝึกลกัษณะนิสยันีต่้อไปในระยะยาว 

ทฤษฎีทีใ่ช้   
- ทฤษฎีพฒันาการทางจิตสงัคม ดา้นพฒันาอตัลกัษณ ์ของ (Erikson, 1971) 
- Instruction Model Based Affective Domain by Krathwohl, Bloom and 

Masia 
การวัดผลของกิจกรรม 

สงัเกตพฤติกรรมของเยาวชนผูเ้ขา้รว่มกิจกรรม รวมถึงการสมัภาษณห์ลงัจาก
รว่มกิจกรรมรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมดา้นประเพณีแห่ดอกไม้ เกิดการเห็นคณุค่า 
และเห็นความส าคัญของการมารวมตัวของครอบครัวในช่วงงานประเพณี เห็นคุณค่าและ
สนกุสนานกบัการละเลน่หรือไม่ 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวัดผลกิจกรรม 
1.แบบวดัความมีอตัลกัษณข์องเยาวชน  
2.และแบบสงัเกตแุบบมีสว่นรว่ม 

3. แต่งกายพืน้ถ่ินกินอาหารไทยเบิง้ 

ขั้นที1่ การรับรู้ ( receiving/attending ) 
การแต่งกายแบบชาวไทยเบิง้  

ผูห้ญิงใส่ : เสือ้อีห้ิว้ เสือ้กระโจม กับเสือ้อีแปะ เสือ้อีหิว้จะสายเล็ก ๆ ส่วนเสือ้
กระโจมจะสายใหญ่ ๆ มีกระเป๋า มีผา้ขาวเป็นสไบเฉียงที่ทอเอง ผา้ขาวมา้ หรือ“ผา้ขาว” ส่วนผา้
โจงจะเรียกผา้ม่วง ในอดีตคือผา้ไหม นิยม สีแดง สีเขียว โดยเฉพาะผา้ม่วงจะไดร้บัความนิยมมาก 
นุ่งโจงกระเบนคาดเข็มขัดเงิน แล้วเอาผ้าขาวม้ามาคาดเป็นสไบเฉียง มีตุ้มหูที่เป็นต้มหูระย้า เป็นพวง 
เหมือนโคมไฟ จากคำบอกเล่าว่ามีความคล้ายกับทางคนเขมร กัมพูชา ใส่ จะมีด๊อกและพวงระย้ามี 2 
แบบคือแบบห้อยกับแบบติด แบบติดหูจะเรียก “ด๊อก” ถ้าเป็นคนโบราณมีอายุในอดีตเมื่อแต่งตัวจะ
ไมใ่ส่ ด๊อก แต่จะใส่ต้มหูระย้า บ่งบอกถึงการแต่งตัวของคนโบราณ 
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ผูช้าย : นุ่งโจงกระเบน ใส่เสือ้โอละหนอคอกลม ผูช้ายจะใชว้ิธีการพาดผา้ขาวมา้ 
แต่ไม่ใช่สไบเฉียงพาดไปกบัไหล ่โดยจะมีวิธีพบั และสะพายย่าม แต่เมื่อเวลารอ้งเวลาเลน่บางครัง้
ก็ไม่สะพาย แต่จะอยู่คู่กายเกือบตลอดเวลา เพราะในย่ามจะมีหมาก มีผา้ เพราะฉะนัน้เวลาคนแก่
มาแสดงจะมีย่ามใหญ่ แลว้การแต่งกายนอกจากใส่มาแสดงแลว้เขายังใส่ไปท าบุญ ผา้ขาวมา้ที่
พาดเป็นสไบเฉียงยงัใชป้ระโยชนเ์มื่อจะกราบพระ จะเอาชายออกมารองกราบ  

ขั้นที2่ การตอบสนอง ( Responding ) 
หลงัจากใหเ้ยาวชนเป็นผูส้อบถามขอ้มลูจากคนในครอบครวัจากการบอกเลา่ รวมถึง

ผูถ้่ายทอดไดใ้หข้อ้มูลในดา้นการแต่งกายโดยการใชส้ื่อภาพ วิดีโอผูถ้่ายทอดใชว้ิธีกระบวนการ 
ดา้นศิลปะการแสดง: บทบาทสมมติ ,การแสดงละคร เพื่อใหก้ารถ่ายทอดนัน้มีความน่าสนใจ 
โดยใชบ้ทบาทสมมติและการแสดงบทละครถึงวิถีชีวิตของคนในชุมชนในอดีตใหร้บัรูถ้ึงการแต่ง
กายของคนรุ่นปู่ ย่าตายาย และหากไปแสดงหรือละเล่นต่างๆในชุมชนแต่งกายอย่างไร อาจยกบท
ละครสมมุติมาจากการร  าโทนหรือการประยุกตใ์ชท้่าทางเพื่อสรา้งสรรคเ์ป็นการแสดงออกทาง
นาฏศิลป์เพื่อสื่อถึงวิถีชีวิตในชุมชนเพื่อเกิดความสอดคลอ้งเชื่อมโยงน าไปสู่การเขา้ใจเนือ้เรื่อง
ความเขา้ใจวิถีชีวิตจากตวัละคร  

ขั้นที3่ การเหน็คุณค่า (valuing) 
น าเสนอโดยการสะทอ้นขอ้มลูกลบัใหเ้ห็นถึงวิถีชีวิต ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นการแต่งกาย

ที่มาจากการทอผา้เองของคนในชุมชน ความนิยมในการใชผ้า้ขาวเป็นเอกลกัษณ์ในการแต่งกาย
ทัง้ชาย หญิงทัง้นีเ้ป็นการแสดงออกถึงอตัลกัษณท์ี่โดดเด่นของชมุชน โดยการสรา้งขึน้ของชาวไทย
เบิ ้งเอง ท าให้เกิดการรักและหวงแหนในภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมการทอผ้า ลายผ้าที่ เป็น
เอกลกัษณแ์ละสามารถต่อยอดเศรษฐกิจชมุชนไดอี้กดว้ย 

ขั้นที4่ การจัดระบบ (organization) 
เมื่อผูร้บัการถ่ายทอดเห็นคณุค่าของอตัลกัษณว์ฒันธรรมภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของการ

แต่งกายเกิดเจตคติที่ดีแลว้และมีความแนวโน้มที่จะน าอัตลกัษณ์ดา้นผา้และการแต่งกายนัน้มา
ปฏิบติัเป็นแนวทางในการใชช้ีวิตของตนเอง ตอ้งกระตุน้ใหเ้ยาวชนเกิดพฤติกรรมส าคญัคือ 1)การ
สร้างม โนทัศน์ ในคุณ ค่ านั้ น  (conceptualization of value) 2) การจัด ระบบคุณ ค่ านั้ น 
(organization by value) 
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ภาพประกอบ 9 conceptualization of value มโนทศันใ์นคณุค่า 
ของอตัลกัษณว์ฒันธรรมดา้นผา้และการแต่งกาย 

ที่มา: ผูว้ิจยั 

ขั้นที ่5 การสร้างลักษณะนิสัย ( characterization by value ) 
เมื่อผูถ้่ายทอดเมื่อไดจ้ดัใหม้ีกิจกรรมเรียนรูอ้ตัลกัษณว์ฒันธรรมดา้นผา้และการแต่ง

กายแลว้ มีการทบทวนโดยการตัง้ค าถามสะทอ้นกลบั หรือถามเก่ียวกบักิจกรรมการแสดงบทบาท
สมมติและการแสดงบทละครของเพื่อนในกลุ่มใหเ้ขา้ใจถึงวิธีการทอและลายของผา้ และการแต่ง
กายไทยเบิง้แต่ละโอกาส โดยมีการเสริมแรงผูร้ว่มกิจกรรมดว้ยค าชมเชย และกระตุน้ผูเ้รียนใหเ้กิด
พฤติกรรม การมีหลกัยึดในการตัดสินใจ (generalization set)และปฏิบัติตามหลกัยึดนั้นจนเป็น
นิสยั(characterization)ทั้งนีห้ากเยาวชนรบัรู ้เห็นคุณค่า คุณประโยชนท์างวฒันธรรมที่สามารถ
สรา้งมลูค่าทางเศรษฐกิจในอนาคตได ้ความตระหนกันีจ้ะอยู่ต่อไปในระยะยาว 

ทฤษฎีทีใ่ช้   
- ทฤษฎีพฒันาการทางจิตสงัคม ดา้นพฒันาอตัลกัษณ ์ของ (Erikson, 1971) 
- Instruction Model Based Affective Domain by Krathwohl, Bloom and Masia 

 

 

ผ้าและการแต่งกาย 

 

 

วิถีชีวิต 

สรา้งรายได ้ การทอผ้า 

เศรษฐกิจชุมชน 
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การวัดผลของกิจกรรม 
สงัเกตพฤติกรรมของเยาวชนผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม รวมถึงการสัมภาษณ์หลังจากร่วม

กิจกรรมรูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณว์ฒันธรรมวฒันธรรมดา้นผา้และการแต่งกายเกิดการเห็น
คณุค่า และเห็นความส าคญัของการวฒันธรรมภมูิปัญญาการทอผา้และการแต่งกายหรือไม่ 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวัดผลกิจกรรม 
1.แบบวดัความมีอตัลกัษณข์องเยาวชน  
2.และแบบสงัเกตแุบบมีสว่นรว่ม 

4. เล่นแบบไทยเบิง้  

4.1) การละเล่นนางสุ่ม  
ขั้นที1่ การรับรู้ ( receiving/attending ) 

นางสุ่ม คือ สุ่มหาปลา วิธีการเล่น คือการรอ้งเพลงเชิญ ใชสุ้่มมาตัง้กลางแลว้ก็
ใชส้องคนจับสุ่ม ตอ้งมีหมากมีพลู มีกรวยหมากกรวยพลูหนึ่งกรวย มีหมากในนั้น 2 ค า มีน า้ 1 
แกว้ เวลาเลน่จะมีคนรอ้งเพลง เขาเรียกรอ้งเพลงเชิญ เพลงเซ่น เซ่นหมายถึง ไหว ้เซ่นเจา้ที่ เซ่นสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ ต่อมาก็มีเพลงเชิญรอ้งเพลงเชิญ คนท่ีจับสุ่มอยู่รอ้งเพลงเชิญให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือ
วิญญาณอะไรที่อยู่ ใหม้าเขา้สุ่มแลว้พอเห็นจะเขา้สุ่ม จะมีการสั่นสุ่ม จะรอ้งเพลงเชิด พอเชิดแลว้
คนที่ยืนดูอยู่ จะโห่รอ้งบา้ง ปรบมือบา้งอะไรบา้ง ก็เขา้แลว้ก็พาคนจับเนี่ยจับเหมือนเอาสุ่มปลา
ทั่วๆไป แลว้จะมีวิญญาณเขา้มาประทบัทรง บางทีก็จะเป็นคนส าคญัก็มี สมยัก่อนจะมีเจา้พ่ออะไร
เขา้ตามความเชื่อจะมีเจา้พ่อศรีเทพ เป็นการท านาย เช่น สงกรานตอ์ะไร ระวงันะปีนีจ้ะเกิดลมแรง
นะ แลว้ก็เป็นจริง ๆ ในสมยัก่อนมนัเหมือนเป็นการท านาย การพยากรณ ์เตือนภยัจะเกิดหรืออะไร
จะเกิด ก าลงัจะมีไข ้บางทีลกูหลานมีคนเจ็บป่วยในบา้นก็พอมีวิญญาณมาเขา้ทรงก็จะถามว่าเป็น
ยงัไงคนนี ้เจ็บป่วยไม่หายสกัที ก็บอกว่าไปผิดปาก ไปท าอะไรเด๋ียวหาย ก็หายจริงๆ ทัง้ที่กินยาก็
ไม่หายสกัที สิ่งนีจ้ึงเป็นการละเลน่ที่มาจากความเชื่อที่สั่งสมมายาวนาน  

ขั้นที ่2 การตอบสนอง ( Responding ) 
เมื่อเยาวชนไดร้บัรูข้อ้มลูเก่ียวกบัที่มาของการละเลน่นางสุม่ โดยวิธีกการฟังจาก 

การเล่าและการดูจากภาพหรือวิดีโอ ระหว่างสนทนามีการสอบถามว่ามีใครเคยรูจ้ักหรือเคยเล่น

หรือไม่  จากนัน้พดูคยุเก่ียวกบัที่มาของการละเล่นนางสุ่มจากขัน้ที่ 1 ว่าเกิดจากความเชื่อเรื่องใด

ของคนในชมุชน  
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จากนั้นผูถ้่ายทอดใชว้ิธีกระบวนการดา้น ศิลปะการแสดง: บทบาทสมมติ , 
การแสดงละคร , นาฏศิลป์ เพื่อความเขา้จถึงการละเล่นโดยวิธีการใชบ้ทบาทสมมติ และให้
เยาวชนลองคิดถึงความเชื่อที่มีในชมุชน หรืออาจเป็นความเชื่อที่คิดขึน้มาจากความสนใจ เพื่อเล่น
นางสุ่มตามความสนใจของผูร้บัการถ่ายทอด ประยุกตใ์ชท้่าทางสรา้งสรรค ์เพื่อสรา้งสรรคใ์นการ
สื่อถึงความเชื่อและวิถีชีวิตในการละเลน่ 
นางสุม่ 

ขั้นที ่3 การเหน็คุณค่า (valuing) 
น าเสนอโดยการสะท้อนข้อมูลกลับให้เห็นถึงวิถีชีวิต ความเชื่อที่ ได้รับการ

ถ่ายทอดสู่การละเล่นนางสุ่ม ทั้งนีเ้ป็นการแสดงออกถึงวิธีคิด คุณค่าและความเชื่อของผูค้นไทย
เบิง้ที่แสดงออกผ่านการละเล่น  เป็นอัตลกัษณ์ที่โดดเด่น ท าใหผู้ร้บัการถ่ายทอดเกิดการปลูกผัง
ค่านิยม ความเชื่อ  

ขั้นที ่4 การจัดระบบ (organization) 
เมื่อผูร้บัการถ่ายทอดเห็นคณุค่าของการละเล่นนางสุ่ม เกิดเจตคติที่ดีแลว้และมี

ความแนวโน้มที่จะสืบทอดการละเล่นนางสุ่มนีต่้อไปในโอกาสที่สามารถท าได้ ผูถ้่ายทอดตอ้ง
กระตุน้ใหเ้ยาวชนเกิดพฤติกรรมส าคญัคือ 1)การสรา้งมโนทศันใ์นคุณค่านัน้ (conceptualization 
of value) 2) การจดัระบบคณุค่านัน้ (organization by value) 

 

                  

ภาพประกอบ 10 conceptualization of value มโนทศัน ์
ในคณุค่าของอตัลกัษณว์ฒันธรรมดา้นการละเลน่นางสุม่ 

ที่มา: ผูว้ิจยั 

 

การละเล่นนางสุ่ม 

ความเช่ือการสืบทอด
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ขั้นที ่5 การสร้างลักษณะนิสัย ( characterization by value ) 
เมื่อผูถ้่ายทอดเมื่อไดจ้ดัใหม้ีกิจกรรมเรียนรูอ้ัตลกัษณว์ัฒนธรรมการละเล่นนาง

สุ่มแลว้ มีการทบทวนโดยการตัง้ค าถามสะทอ้นกลบั หรือถามเก่ียวกับกิจกรรมการแสดงบทบาท
สมมติและการแสดงบทละครของเพื่อนในกลุ่มใหเ้ขา้ใจถึงวิธีการละเล่นนางสุ่ม โอกาสที่เล่น และ
ความเชื่อที่เก่ียวขอ้ง โดยมีการเสริมแรงผูร้่วมกิจกรรมดว้ยค าชมเชย และกระตุน้ผูเ้รียนให้เกิด
พฤติกรรม การมีหลกัยึดในการตัดสินใจ (generalization set)และปฏิบัติตามหลกัยึดนั้นจนเป็น
นิสยั(characterization)ทัง้นีห้ากเยาวชนรบัรู ้เห็นคุณค่า ดา้นการละเล่นนางสุ่ม ความตระหนกันี ้
จะอยู่ต่อไปในระยะยาว 

ทฤษฎีทีใ่ช้   
- ทฤษฎีพฒันาการทางจิตสงัคม ดา้นพฒันาอตัลกัษณ ์ของ (Erikson, 1971) 
- Instruction Model Based Affective Domain by Krathwohl, Bloom and 

Masia 
การวัดผลของกิจกรรม 

สงัเกตพฤติกรรมของเยาวชนผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม รวมถึงการสัมภาษณ์หลังจาก
รว่มกิจกรรมรูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณว์ัฒนธรรมการละเล่นนางสุ่ม เกิดการเห็นคุณค่า และ
เห็นความส าคญัของการการละเลน่นางสุม่ หรือไม่ 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวัดผลกิจกรรม 
1.แบบวดัความมีอตัลกัษณข์องเยาวชน  
2.และแบบสงัเกตแุบบมีสว่นรว่ม 
 

2.3.5 องคป์ระกอบที ่5 Assesmant การวัดประเมินผล 
การวัดประเมินผลการถ่ายทอดจากรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรม

ไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง มาจากการน าจุดประสงค์ของรูปแบบและอัตลักษณ์ที่ใช้ในการ
ถ่ายทอดมาก าหนดพฤติกรรมเพื่อเป็นแนวทางในการวดัประเมินผล ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
ของรูปแบบ  

ทัง้นีเ้พื่อเป็นการวดัทางดา้นจิตพิสยั (Affective) ดงันัน้การวดัประเมินผล ผูว้ิจัย
ไดก้ าหนดพฤติกรรมที่คาดหวงัของเยาวชนคือ ความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรมที่เพิ่มมากขึน้หลงัไดร้บั
การถ่ายทอดโดยการใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง โดย
ผูว้ิจยัสรา้งแบบประเมินออกเป็น 2 สว่น ไดแ้ก่  
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1.แบบวดัความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรมของเยาวชน (Cultural Identity form) 
2.แบบสงัเกตแบบมีสว่นรว่ม (Participatory observation form) 

โดยมีดงัรายละเอียดดงันี ้

         

ภาพประกอบ 11 Assesmant การวดัประเมินผล 

ที่มา: ผูว้ิจยั 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวัดประเมินผล 
1.แบบวดัความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรมของเยาวชน (Cultural Identity form) การ

สรา้งแบบวัดนี ้ ผู ้วิจัยได้ศึกษาแนวทางการสรา้งแบบวัดโดยก าหนดพฤติกรรม คุณลักษณะที่
ต้องการให้เกิดขึน้กับเยาวชน โดยแยกพฤติกรรมย่อยๆให้สามารถมองเห็นเป็นรูปธรรม และ
ก าหนดหลักเกณฑ์ในการให้คะแนนแต่ละพฤติกรรม โดยผู้วิจัยใช้แบบวัดนี ้ในระยะก่อนจัด
กิจกรรมถ่ายทอดรูปแบบและหลงัจากการจดักิจกรรมการถ่ายทอดแลว้เพื่อใหเ้ยาวชนไดป้ระเมิน
ความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรมของตนเอง 

2.แบบสงัเกตแบบมีส่วนร่วม (Participatory observation form) ผูว้ิจยัไดศ้ึกษา
แนวทางการสรา้งแบบสงัเกตแบบมีส่วนร่วมโดยการนิยามพฤติกรรมที่ตอ้งการสงัเกต ใหม้ีความ
ชัดเจน โดยแยกพฤติกรรมย่อยๆให้สามารถมองเห็นเป็นรูปธรรม เข้าใจได้ง่ายและก าหนด
หลกัเกณฑใ์นการใหค้ะแนนแต่ละพฤติกรรม โดยวิธีการใชแ้บบสงัเกตระหว่างที่จัดกิจกรรมโดยผู้
ประเมินไดแ้ก่ ผูว้ิจยัและผูช้่วยนกัวิจยั 
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ตอนที ่3 ผลของการตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิง้ 

ผลการตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่าน
ศิลปะการแสดง โดยผูเ้ชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ตรวจสอบรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรม
ไทยเบิง้โดยใชแ้บบประเมินความเหมาะสมแบบมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ (Rating Scale) 
โดยใชม้าตราส่วน ประมาณค่าของลิเคิรท์ (Likert) คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และนอ้ย
ที่สดุ แลว้น ามาวิเคราะหห์าค่าเฉลี่ย โดยตอ้งมีค่าเฉลี่ยมากกว่า 3.50 ขึน้ไป ผลการวิเคราะหข์อ้มลู 
ดงันี ้ 

3.1 ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรม
ไทยเบิง้ 

ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ 
มีดงันี ้

ตาราง 17 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานประสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้ ในภาพรวม  

ประสิทธิภาพ X  S.D. 
ระดับ 

คุณภาพ 

องคป์ระกอบที ่1 Principles หลักการของรูปแบบ    

หลกัการของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรม

ไทยเบิง้ มีความสอดคลอ้งกบัแนวคิด ทฤษฎีพืน้ฐาน 

5.00 .000 มากที่สดุ 

องคป์ระกอบที ่2 Goal วัตถุประสงคข์องรูปแบบ    

2.1 วตัถปุระสงคข์องรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้มีความสอดคลอ้งกบัหลกัการ 

5.00 .000 มากที่สดุ 

2.2 วตัถปุระสงคข์องรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้มีความสอดคลอ้งกบักระบวนการ
ถ่ายทอด 

5.00 .000 มากที่สดุ 
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ตาราง 17 (ต่อ) 

ประสิทธิภาพ X  S.D. 
ระดับ 

คุณภาพ 

องคป์ระกอบที ่3 Identity อัตลักษณท์ีใ่ช้ในการ
ถ่ายทอด 

   

3.1 อตัลกัษณท์ี่ใชใ้นการถ่ายทอดมีความสอดคลอ้งกบั
หลกัการ 

5.00 .000 มากที่สดุ 

3.2 อตัลกัษณท์ี่ใชใ้นการถ่ายทอดมีความสอดคลอ้งกบั
กระบวนการถ่ายทอด 

5.00 .000 มากที่สดุ 

องคป์ระกอบที ่4 Transmission กระบวนการ
ถ่ายทอดรูปแบบ 

   

4.1 กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบมีความสอดคลอ้งกบั
แนวคิด ทฤษฎีพืน้ฐาน 

5.00 .000 มากที่สดุ 

4.2 กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบมีความสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค ์

5.00 .000 มากที่สดุ 

4.3 กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบมีความเหมาะสมใน
การถ่ายทอด 

5.00 .000 มากที่สดุ 

4.4 ขัน้ที่1 การรบัรู ้( receiving/attending ) มีความ
เหมาะสมช่วยใหผู้ร้บัการถ่ายทอดไดร้บัความรูส้กึจาก
ประสบการณเ์พื่อน ามาเชื่อมโยง แปลความหมายของสิ่ง
เรา้นัน้ว่าคืออะไร แลว้จะแสดงออกมาในรูปของ 
ความรูส้กึ 

5.00 .000 มากที่สดุ 

4.5 ขัน้ที่2 การตอบสนอง (Responding )มีความ
เหมาะสมช่วยเรา้ความสนใจของผูร้บัการถ่ายทอดและ
เกิดการกระท าที่แสดงออกมาต่อสิ่งเรา้นัน้ 

4.60 .548 มากที่สดุ 
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ตาราง 17 (ต่อ) 

ประสิทธิภาพ X  S.D. 
ระดับ 

คุณภาพ 

4.6 ขัน้ที่3 การเห็นคณุค่าของ (valuing)มีความ
เหมาะสมช่วยใหผู้ร้บัการถ่ายทอดเห็นมมุมองที่
หลากหลาย เขา้ใจตระหนกัถึงคณุค่าของวฒันธรรม ที่
เป็นที่ยอมรบักนัในสงัคม การยอมรบันบัถือใน  
คณุค่านัน้ ๆ หรือปฏิบติัตาม จนกลายเป็นความเชือเพื่อ
เกิดทศันคติที่ดี 

5.00 .000 มากที่สดุ 

4.7 ขัน้ที่4 การจดัระบบ (organization)มีความ
เหมาะสมช่วยใหผู้ร้บัการถ่ายทอดวิเคราะหเ์ชื่อมโยง
ความสมัพนัธ ์สรา้งแนวคิด จดัระบบของค่านิยมที่เกิดขึน้ 

5.00 .000 มากที่สดุ 

4.8 ขัน้ที่5 การสรา้งลกัษณะนิสยั (characterization by 
value)มีความเหมาะสมน าค่านิยมดา้นวฒันธรรมที่ไดร้บั
การถ่ายทอดมาแสดงพฤติกรรมที่เป็นนิสยั ประพฤติ
ปฏิบติั 

5.00 .000 มากที่สดุ 

องคป์ระกอบที ่5 Assesmant การวัดประเมินผล    

5.1 การวดัประเมินผลของรูปแบบการถ่ายทอดอตั
ลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ มีความสอดคลอ้งกบัทฤษฎี
และแนวคิดพืน้ฐาน 

5.00 .000 มากที่สดุ 

5.2 การวดัประเมินผลของรูปแบบการถ่ายทอดอตั
ลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ มีความสอดคลอ้งกบั
วตัถุประสงค ์

5.00 .000 มากที่สดุ 

ค่าเฉล่ียรวม 4.97 .036 มากที่สดุ 
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จากตารางที่ 1 ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้ พบว่า ในภาพรวมมีคุณภาพมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.97 สรุปไดว้่ารูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งโดยใช้ศิลปะการแสดงมีความสอดคล้องของรูปแบบ  
สามารถน าไปใชใ้นการถ่ายทอดได ้
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เงื่อนไขในการใช้รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งโดยใช้
ศิลปะการแสดง 

หลกัในการน ารูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ไปใช ้มีเงื่อนไข 
ดงันี ้

1. รูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้โดยใชศิ้ลปะการแสดงนี ้
สรา้งขึน้เพื่อใชท้ดลองกบัเยาวชนกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ ที่อ  าเภอพัฒนานิคม จงัหวดัลพบุรี หาก
น าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายอ่ืนผู้ที่จะน าไปถ่ายทอดต้องศึกษากระบวนการโดยละเอียด เพื่อ
ประสิทธิภาพในการถ่ายทอด 

2. อัตลักษณ์ที่น ามาใช้ในการถ่ายทอดนี ้เป็นอัตลักษณ์ที่มาจากกลุ่ม
วฒันธรรมไทยเบิง้ 5 จังหวดัที่ไดจ้ากการศึกษาวิเคราะหถ์ึงอตัลกัษณ์ที่เด่นชดัและมีร่วมกัน หาก
น าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายอ่ืนผู้ที่จะน าไปถ่ายทอดต้องศึกษาอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมของ
กลุม่เปา้หมายโดยละเอียด เพื่อประสิทธิภาพในการถ่ายทอด 

3. ศิ ลปะการแสดงที่ น าม าใช้ในการถ่ ายทอดนี ้  ป ระกอบ ไปด้วย
ศิลปะการแสดงที่เป็นเครื่องมือในการถ่ายทอด ไดแ้ก่ บทบาทสมมติ การแสดงละคร นาฏศิลป์ 
และศิลปะการแสดงของกลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ ไดแ้ก่ ร  าโทน เพลงพืน้บา้น การละเลน่พืน้บา้น  

3.2 ผลการทดลองใช้รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง 

หลังจากที่ผูว้ิจัยไดอ้อกแบบและพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรม
ไทยเบิง้โดยใชศิ้ลปะการแสดง ตามขัน้ตอนที่ 2 แลว้ ผูว้ิจัยไดน้ ารูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้โดยใชศิ้ลปะการแสดงไปใชท้ดลองกบัเยาวชน อายุ 15-18 ปี โดยเป็นเยาวชนที่
อยู่ในกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานคม จงัหวดัลพบุรี ซึ่งไดม้าโดยการสุ่ม
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใชส้ถานที่โรงเรียนมธัยมวดัโคกสลงุวิทยาเป็นสถานที่ท า
กิจกรรม ใช้เวลาด าเนินการทดลองทั้งสิน้ 8 สัปดาห์สัปดาห์ละ 2 ครั้ง  ครั้งละ 2 ชั่ วโมง รวม
ทัง้หมด 16 ครัง้ 

ผลจากการน า รูปแบบการถ่ ายทอดอัตลักษณ์ วัฒ นธรรมไทยเบิ ้ง โดยใช้
ศิลปะการแสดง ไปทดลองใช้กับเยาวชน อายุ 15-18 ปี โดยเป็นเยาวชนที่อยู่ในกลุ่มวฒันธรรมไทย
เบิง้ ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานคม จงัหวดัลพบุรี ที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง พบว่า คะแนนความมีอตั
ลกัษณว์ฒันธรรมสงูขึน้ กว่าก่อนใชก้ิจกรรม ดงันี ้
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3.2.1 ผลการทดลองใช้ รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมผ่าน
ศิลปะการแสดง 

ผลการวิเคราะห์การทดลองใช้การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ก่อนและหลงัจดักิจกรรม มีดงันี ้

ตาราง 19 ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานการทดลองใชก้ารพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ก่อนและหลงัจดักิจกรรม  

การพัฒนารูปแบบ 

การถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรม
ไทยเบิง้ 

ก่อนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม 

Mean 

(S.D.) 

ระดับความ 

มีอัตลักษณ ์

Mean 

(S.D.) 

ระดับความ 

มีอัตลักษณ ์

1. ท่านสามารถฟังภาษาไทยเบิง้ได้

เขา้ใจ 

3.70 

(.794) 

มาก 4.73 

(.450) 

มากที่สดุ 

2. ท่านใชภ้าษาไทยเบิง้ไดใ้น

ชีวิตประจ าวนักบัคนในครอบครวัเพื่อน

หรือใชใ้นการสื่อสารในสงัคมโรงเรียน 

3.40 

(1.070) 

ปานกลาง 4.70 

(.466) 

มากที่สดุ 

3. ท่านเขา้ใจวฒันธรรมทางดา้นภาษา

ที่แสดงออกผ่านบทเพลงพืน้บา้นไทย

เบิง้ 

3.03 

(1.066) 

ปานกลาง 4.40 

(.498) 

มากที่สดุ 

4. ท่านสามารถบอกถึงจุดเด่นของเพลง

พืน้บา้นไทยเบิง้ 

2.53 

(.730) 

นอ้ย 4.07 

(.254) 

มาก 

5. ท่านสามารถรอ้งเพลงพืน้บา้นไทยเบิง้ 2.13 

(.973) 

นอ้ย 4.17 

(.648) 

มาก 
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ตาราง 19 (ต่อ) 

การพัฒนารูปแบบ 

การถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรม
ไทยเบิง้ 

ก่อนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม 

Mean 

(S.D.) 

ระดับความ 

มีอัตลักษณ ์

Mean 

(S.D.) 

ระดับความ 

มีอัตลักษณ ์

6. ท่านรูจ้กัการละเลน่พืน้บา้นของไทย

เบิง้ 

3.00 

(.871) 

ปานกลาง 4.47 

(.629) 

มากที่สดุ 

7. ท่านเคยเลน่การละเลน่พืน้บา้นไทย

เบิง้ 

3.03 

(1.066) 

ปานกลาง 4.43 

(.568) 

มากที่สดุ 

8. ท่านคิดว่าการละเลน่พืน้บา้นไทยเบิง้ 

ท าใหเ้ด็กมีการพฒันาการทางดา้นการ

เรียนรูว้ฒันธรรมทอ้งถิ่นที่ดีขึน้ 

3.40 

(1.003) 

ปานกลาง 4.53 

(.507) 

มากที่สดุ 

9. ท่านสามารถอธิบายเก่ียวกบัรูปแบบ

การแต่งกายพืน้บา้นของไทยเบิง้ได ้

3.37 

(.999) 

ปานกลาง 4.57 

(.568) 

มากที่สดุ 

10. ท่านรูส้กึภมูิใจที่ชมุชนไทยเบิง้มี

เอกลกัษณก์ารทอผา้ และน ามาใชใ้นวิถี

ชีวิต เช่น ผา้ขาวมา้และย่าม ตัง้แต่อดีต

จนถึงปัจจบุนั 

4.20 

(.961) 

มาก 4.93 

(.254) 

มากที่สดุ 

11. ท่านคิดว่าอาชีพการทอผา้พืน้บา้น

ไทยเบิง้เป็นอาชีพที่ควรอนรุกัษไ์ว ้

4.37 

(.809) 

มากที่สดุ 4.83 

(.379) 

มากที่สดุ 

12. ท่านรูส้กึภาคภมูิใจที่ไดแ้ต่งกาย

หรือใชข้องที่ระลกึที่ท ามาจากผา้

พืน้บา้นไทยเบิง้ 

4.00 

(.983) 

มาก 4.87 

(.346) 

มากที่สดุ 
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ตาราง 19 (ต่อ) 

การพัฒนารูปแบบ 

การถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรม
ไทยเบิง้ 

ก่อนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม 

Mean 

(S.D.) 

ระดับความ 

มีอัตลักษณ ์

Mean 

(S.D.) 

ระดับความ 

มีอัตลักษณ ์

13. ท่านรูจ้กัอาหารพืน้บา้นในชมุชน

ของท่านมากกว่า 3 ชนิด 

4.23 

(.858) 

มากที่สดุ 4.90 

(.305) 

มากที่สดุ 

14. ท่านชอบรบัประทานอาหารพืน้บา้น

ของชมุชนไทยเบิง้ 

3.67 

(.758) 

มาก 4.63 

(.490) 

มากที่สดุ 

15. ท่านคิดว่าควรสง่เสรมิใหอ้าหาร

พืน้บา้นไทยเบิง้เป็นที่รูจ้กัอย่าง

แพรห่ลาย 

4.00 

(.743) 

มาก 4.77 

(.430) 

มากที่สดุ 

16. ท่านรูส้กึภมูิใจที่ไดข้ึน้ชื่อว่าเป็นชาว

ไทยเบิง้ 

4.00 

(.983) 

มาก 4.80 

(.407) 

มากที่สดุ 

17. ท่านรูจ้กัความเชื่อของชาวบา้นใน

ชมุชนไทยเบิง้ 

3.47 

(.900) 

มาก 4.63 

(.490 

มากที่สดุ 

18. ท่านมีความเห็นว่าความเชื่อเรื่องผี

เป็นกุศโลบายในการสอนใหค้นปฏิบติั

ตวัอย่างถกูตอ้งในชีวิตประจ าวนั 

3.13 

(.819) 

ปานกลาง 4.57 

(.504) 

มากที่สดุ 

19. ท่านเขา้ใจความเชื่อเก่ียวกบัการ

เกิด การแต่งงาน การตายของชมุชน

ไทยเบิง้ 

3.30 

(1.022) 

ปานกลาง 4.67 

(.479) 

มากที่สดุ 
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ตาราง 19 (ต่อ) 

การพัฒนารูปแบบ 

การถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรม
ไทยเบิง้ 

ก่อนจัดกิจกรรม หลังจัดกิจกรรม 

Mean 

(S.D.) 

ระดับความ 

มีอัตลักษณ ์

Mean 

(S.D.) 

ระดับความ 

มีอัตลักษณ ์

20. ท่านรูส้กึภาคภมูิใจเมื่อตนเองได้

แสดงออกถึงความเป็นไทยเบิง้ 

3.77 

(1.135) 

มาก 4.80 

(.407 

มากที่สดุ 

ค่าเฉล่ียรวม 3.49 

(.475) 

มาก 4.62 

(.200) 

มากที่สดุ 

 

จากตารางที่  19 ผลการวิ เคราะห์การทดลองใช้การพัฒนารูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลกัษณ์วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ก่อนและหลงัจัดกิจกรรม ในภาพรวม 
พบว่า 

ก่อนจัดกิจกรรม ภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 3.49 เมื่อพิจารณา
รายละเอียด พบว่า กลุ่มเยาวชนส่วนใหญ่ใหค้วามส าคญักบั อาชีพการทอผา้พืน้บา้นไทยเบิง้เป็น
อาชีพที่ควรอนุรกัษ์ไว้ มากกว่า มีค่าเฉลี่ย 4.37 รองลงมา รูจ้ักอาหารพืน้บา้นในชุมชนของท่าน
มากกว่า 3 ชนิด มีค่าเฉลี่ย 4.23 รูส้ึกภูมิใจที่ชุมชนไทยเบิง้มีเอกลกัษณก์ารทอผา้ และน ามาใชใ้น
วิถีชีวิต เช่น ผา้ขาวมา้และย่าม ตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนั มีค่าเฉลี่ย 4.20 รูส้ึกภาคภูมิใจที่ไดแ้ต่ง
กายหรือใชข้องที่ระลึกที่ท ามาจากผา้พืน้บา้นไทยเบิง้ และรูส้ึกภูมิใจที่ไดข้ึน้ชื่อว่าเป็นชาวไทยเบิง้ 
และท่านคิดว่าควรส่งเสริมใหอ้าหารพืน้บา้นไทยเบิง้เป็นที่รูจ้ักอย่างแพร่หลาย เท่ากัน มีค่าเฉลี่ย 
4.00 รูส้ึกภาคภูมิใจเมื่อตนเองได้แสดงออกถึงความเป็นไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 3.77 สามารถฟัง
ภาษาไทยเบิง้ได้เข้าใจ มีค่าเฉลี่ย 3.70 ชอบรบัประทานอาหารพื ้นบ้านของชุมชนไทยเบิ ้ง มี
ค่าเฉลี่ย 3.67 รูจ้กัความเชื่อของชาวบา้นในชุมชนไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 3.47 ใชภ้าษาไทยเบิง้ไดใ้น
ชีวิตประจ าวันกับคนในครอบครวัเพื่อนหรือใช้ในการสื่อสารในสังคมโรงเรียน และท่านคิดว่า
การละเล่นพืน้บา้นไทยเบิง้ ท าใหเ้ด็กมีการพฒันาการทางดา้นการเรียนรูว้ฒันธรรมทอ้งถิ่นที่ดีขึน้ 
เท่ากัน มีค่าเฉลี่ย 3.40 สามารถอธิบายเก่ียวกับรูปแบบการแต่งกายพืน้บ้านของไทยเบิง้ได้ มี
ค่าเฉลี่ย 3.37 เขา้ใจความเชื่อเก่ียวกบัการเกิด การแต่งงาน การตายของชุมชนไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 
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3.30 มีความเห็นว่าความเชื่อเรื่องผีเป็นกุศโลบายในการสอนให้คนปฏิบัติตัวอย่างถูกต้องใน
ชีวิตประจ าวัน มีค่าเฉลี่ย 3.13 เขา้ใจวฒันธรรมทางดา้นภาษาที่แสดงออกผ่านบทเพลงพืน้บา้น
ไทยเบิ ้ง และท่านเคยเล่นการละเล่นพื ้นบ้านไทยเบิง้ เท่ากัน มีค่าเฉลี่ย 3.03 รูจ้ักการละเล่น
พืน้บา้นของไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 3.00 สามารถบอกถึงจุดเด่นของเพลงพืน้บา้นไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 
2.53 และสดุทา้ยสามารถรอ้งเพลงพืน้บา้นไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 2.13 ตามล าดบั 

หลังจัดกิจกรรม ภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.62 เมื่อพิจารณา
รายละเอียด พบว่า กลุ่มเยาวชนส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับ รู ้สึกภูมิใจที่ชุมชนไทยเบิ ้งมี
เอกลักษณ์การทอผา้ และน ามาใช้ในวิถีชีวิต เช่น ผ้าขาวม้าและย่าม ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  
มากกว่า มีค่าเฉลี่ย 4.93 รองลงมา รูจ้ักอาหารพื ้นบ้านในชุมชนของท่านมากกว่า 3 ชนิด มี
ค่าเฉลี่ย 4.90 รูส้ึกภาคภูมิใจที่ไดแ้ต่งกายหรือใช้ของที่ระลึกที่ท ามาจากผ้าพืน้บ้านไทยเบิง้ มี
ค่าเฉลี่ย 4.87 อาชีพการทอผา้พืน้บ้านไทยเบิง้เป็นอาชีพที่ควรอนุรกัษ์ไว้ มีค่าเฉลี่ย 4.83 รูส้ึก
ภมูิใจที่ไดข้ึน้ชื่อว่าเป็นชาวไทยเบิง้ และรูส้ึกภาคภูมิใจเมื่อตนเองไดแ้สดงออกถึงความเป็นไทยเบิง้ 
เท่ากนั มีค่าเฉลี่ย 4.80 ควรส่งเสรมิใหอ้าหารพืน้บา้นไทยเบิง้เป็นที่รูจ้กัอย่างแพรห่ลาย มีค่าเฉลี่ย 
4.77 ท่านสามารถฟังภาษาไทยเบิง้ไดเ้ขา้ใจ มีค่าเฉลี่ย 4.73 ใชภ้าษาไทยเบิง้ไดใ้นชีวิตประจ าวัน
กับคนในครอบครวัเพื่อนหรือใชใ้นการสื่อสารในสังคมโรงเรียน มีค่าเฉลี่ย 4.70 เขา้ใจความเชื่อ
เก่ียวกบัการเกิด การแต่งงาน การตายของชุมชนไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 4.67 ชอบรบัประทานอาหาร
พืน้บา้นของชุมชนไทยเบิง้ และรูจ้กัความเชื่อของชาวบา้นในชมุชนไทยเบิง้ เท่ากนั มีค่าเฉลี่ย 4.63 
สามารถอธิบายเก่ียวกับรูปแบบการแต่งกายพืน้บา้นของไทยเบิง้ได ้และมีความเห็นว่าความเชื่อ
เรื่องผีเป็นกุศโลบายในการสอนใหค้นปฏิบติัตัวอย่างถูกตอ้งในชีวิตประจ าวัน เท่ากัน มีค่าเฉลี่ย 
4.57 การละเลน่พืน้บา้นไทยเบิง้ ท าใหเ้ด็กมีการพฒันาการทางดา้นการเรียนรูว้ฒันธรรมทอ้งถิ่นที่
ดีขึน้ มีค่าเฉลี่ย 4.53 รูจ้ักการละเล่นพื ้นบ้านของไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 4.47 เคยเล่นการละเล่น
พืน้บา้นไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 4.43 เขา้ใจวฒันธรรมทางดา้นภาษาที่แสดงออกผ่านบทเพลงพืน้บา้น
ไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 4.40 สามารถรอ้งเพลงพืน้บา้นไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 4.17 และสุดทา้ยสามารถ
บอกถึงจดุเด่นของเพลงพืน้บา้นไทยเบิง้ มีค่าเฉลี่ย 4.07 ตามล าดบั 
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3.2.2 ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมผ่านศิลปะการแสดง 

ผลการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมผ่านศิลปะการแสดง 

การประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมผ่าน
ศิลปะการแสดงนัน้ ผูว้ิจยัน าขอ้มลูจากขัน้ตอนที่ 3 มาเป็นขอ้มูลในการประเมินประสิทธิภาพของ
รูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง จากผลการประเมินการใช้
รูปแบบการถ่ายทอด พบว่า ส่งผลใหเ้ยาวชนอายุ 15-18 ปี ที่อยู่ในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ต าบล
โคกสลุง อ าเภอพัฒนานคม จังหวดัลพบุรี มีผลคะแนนความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมสูงขึ้นหลงัจาก
รว่มกิจกรรมการถ่ายทอดถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมผ่านศิลปะการแสดง ที่ผูว้ิจยัพฒันาขึน้ 

ตาราง 20 ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบันยัส าคญัทางสถิติเปรียบเทียบคะแนนการ
พฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ระหว่างก่อนจดั
กิจกรรมและหลงัจดักิจกรรม โดยใชส้ถิติทดสอบค่าเฉลี่ย t-test  

การทดสอบ 
จ านวน

เยาวชน (n) 
ค่าเฉล่ีย 

Mean 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

t P-value 

(Significant) 

ก่อนจดักิจกรรม 30 3.48 .475 -16.244 .000* 

หลงัจดักิจกรรม 30 4.62 .200   

 * มีนยัส าคญัที่ระดบั 0.05 

จากตารางที่ 20 พบว่า การทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยคะแนน
การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ระหว่างก่อนจัด
กิจกรรมและหลงัจดักิจกรรม ใชส้ถิติทดสอบค่าที (t - test) กลุ่มเยาวชน จ านวน 30 คน พบว่า ก่อน
จดักิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 3.48 และหลงัจดักิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 4.62 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนการพฒันา
รูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ระหว่างก่อนจัดกิจกรรม
และหลงัจดักิจกรรม ค่า t-test เท่ากบั -16.244 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั .000 นอ้ยกว่านยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ตามที่ก าหนดไว้ หมายความว่า การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
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วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง จากคะแนนหลงัการจัดกิจกรรมสงูกว่าคะแนนก่อนการจัด
กิจกรรม อย่างมีระดบันยัส าคญัที่ระดบั 0.05  

จึงสรุปไดว้่า หลงัการจัดกิจกรรมการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง จะท าใหเ้ยาวชนมีอตัลกัษณด์า้นวฒันธรรมสงูกว่าก่อนการ
จดักิจกรรม 

จากการทดลองกลุ่มตัวอย่างแสดงใหเ้ห็นถึงพัฒนาการดา้นวัฒนธรรมของ
เยาวชน อายุ 17-18 ปี ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ เมื่อวิเคราะห์ระดับความมีอัตลักษณ์ทาง
วัฒนธรรมของเยาวชน เป็นรายดา้นและรายบุคคลโดยผูว้ิจัยสรุปเป็นขอ้ตามแบบวัดอัตลักษณ์
วฒันธรรมที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ดงันี ้  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

สามารถฟังภาษาไทย เบิง้
ได้เข้าใจ

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

ใช้ภาษาไทย เบิง้ ได้ใน
ชีวิตประจ าวันกับคนใน

ครอบครัว เพ่ือนหรือใช้ในก าร
สื่อสารในสังคม

โรงเรียน

  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

เข้าใจวัฒนธรรมทางด้านภาษาที่
แสดงออกผ่านบทเพลงพืน้บ้าน

ไทย เบิง้
พัฒนาด้ านอัตลักษณวั์ฒนธร รม

 

  

 

 

  

  

  

  

  

สามารถบอกถึงจุดเด่นของ
เพลงพืน้บ้านไทย เบิง้
พัฒนาด้ านอัตลักษณ์

วัฒนธรรม

  

  

  
 

 

 

 

 

  

  

  

  

สามารถร้องเพลงพืน้บ้านไทย เบิ ้ง
พัฒนาด้ านอัตลักษณวั์ฒนธรร ม

     

คะแนนรวมในข้อที่5
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่4
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่3
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่2
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่1
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน
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รู้จักการละเล่นพืน้บ้านข องไทย
เบิง้

พัฒนาด้ านอัตลักษณ์
วัฒนธรรม

  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

ท่านคิดว่าการละเล่นพืน้บ้ านไทย
เบิง้

ท าให้เด็กมีการพัฒนาการ
ทางด้าน
การเรียนรู้

วัฒนธรรมท้องถิ่นที่ดีขึ ้ น

 
 

    

  

  

  
 

 

 

 

 

  

  

  

  

ท่านเคยเล่นการละเล่นพืน้บ้ าน
ไทย เบิง้

  

 

 
 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

สามารถอธิบายเกี่ยวกับ
รูปแบบการแต่งกายพืน้บ้าน

ของไทย เบิง้ ได้

  

 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

รู้สึกภูมิใจที่ชุมชนไทย เบิ ้งมี
เอกลักษณก์ารทอผ้า และ

น ามาใช้ในวิถีชีวิต เ

คะแนนรวมในข้อที่10
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่9
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่8
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่7
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่6
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

          

 

 
 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

อาชีพการทอผ้าพืน้บ้านไทย
เบิง้ เป็นอาชีพที่ควรอนุรั กษไ์ว้

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

รู้สึกภาคภูมิใจที่ได้แต่ งกาย
หรือใช้ของที่ระลึกที่ท า มาจาก

ผ้าพืน้บ้าน
ไทย เบิง้

  

  

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

รู้จักอาหารพืน้บ้านในชุม ชน
ของท่านมากกว่า  ชนิด

  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

ชอบรับประทานอาหารพืน้บ้าน
ของชุมชนไทย เบิง้

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

ท่านคิดว่าควรส่งเสริมให้อา หาร
พืน้บ้านไทย เบิง้ เป็นที่รู้ จักอย่าง

แพร่หลาย

คะแนนรวมในข้อที่15
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่14
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่13
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่12
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่11
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน
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ภาพประกอบ 12 ค่าคะแนนรายดา้นและรายบุคคล 

ที่มา: ผูว้ิจยั 

คะแนนของการประเมินความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรม 
พฒันาขึน้ระดบัมากท่ีสดุ  

 ในดา้นผา้และการแต่งกาย โดยสามารถอธิบายเก่ียวกับรูปแบบการแต่ง
กายพืน้บา้นของไทยเบิง้ได ้และรูส้ึกภูมิใจที่ชุมชนไทยเบิง้มีเอกลกัษณ์การทอผา้ และน ามาใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั เช่น ผา้ขาวมา้และย่าม ตัง้แต่อดีตจนปัจจุบนั รวมถึงเห็นคณุค่าในอาชีพการทอผา้
พืน้บา้นของไทยเบิง้ควรอนุรกัษ์ไว ้อีกทัง้เยาวชนยังเกิดความรูส้ึกภาคภูมิใจที่ไดแ้ต่งกายหรือใช้
ของที่ระลกึที่ท ามาจากผา้พืน้บา้นไทยเบิง้ 

 ในด้านการละเล่นพื ้นบ้าน หลังจัดกิจกรรมเยาวชนรูจ้ักการละเล่น
พืน้บา้นในระดับมากที่สดุ และเคยเล่นการละเล่นพืน้บา้นเพิ่มขึน้หลงัจดักิจกรรมอยู่ในระดบัมาก
ที่สดุ จากการเรียนรูก้ารละเล่นพืน้บา้นนางสุ่ม และการละเล่นอ่ืนๆของชาวไทยเบิง้ รวมถึงเยาวชน
มีความคิดเห็นว่าการละเล่นพืน้บา้นไทยเบิง้ ท าใหเ้ด็กมีพฒันาการทางดา้นการเรียนรูว้ฒันธรรม
ทอ้งถิ่นที่ดีขึน้  

  

 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

รู้สึกภูมิใจที่ได้ขึน้ชื่ อว่าเป็น
ชาวไทย เบิง้

  

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

มีความเห็นว่าความเชื่อเร่ือ งผี
เป็นกุศโลบายในการสอน

ให้คนปฏิบัติตัวอย่างถูกต้ อง
ในชีวิตประจ าวัน

        
  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

รู้จักความเชื่อของชาวบ้านใ น
ชุมชนไทย เบิง้

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

เข้าใจความเชื่อเกี่ยวกับก าร
เกิด

การแต่งงาน การตาย
ของชุมชนไทย เบิง้

  

 

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

รู้สึกภาคภูมิใจเม่ือ ตนเอ งได้
แสดงออกถึงความเป็นไทย เบิ ้ง

คะแนนรวมในข้อที่  
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่19
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่18
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่17
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน

คะแนนรวมในข้อที่16
มีพัฒนาขึ้นทั้งหมด  คน
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 ในด้านประเพณีและความเชื่อ เยาวชนรูจ้ักความเชื่อของชาวบ้านใน
ชุมชนไทยเบิง้มากขึน้หลงัจดักิจกรรมในระดับมากที่สดุ ประเพณีไดแ้ก่ ประเพณีแห่ตน้ดอกไมไ้ป
วดัในวนัสงกรานต ์ความเชื่อเรื่องการบชูาผีบรรพบรุุษของชาวไทยเบิง้ มีความเชื่อว่าความเชื่อเรื่อง
ผีเป็นกุศโ,บายในการสอนใหค้นปฏิบติัตัวอย่างถูกตอ้งในชีวิตประจ าวนัในระดับมากที่สุด อีกทั้ง
เยาวชนเขา้ใจความเชื่อเก่ียวกบัการเกิด การแต่งงาน การตายของชมุชนไทยเบิง้ 

 ในดา้นอาหาร เยาวชนรูจ้ักอาหารพืน้บา้นในชุมชนมากกว่า 3 ชนิดและ
ชอบรบัประทานอาหารพืน้บา้นเพิ่มมากขึน้ และมีความคิดเห็นว่าควรส่งเสริมใหอ้าหารพืน้บา้น
ไทยเบิง้เป็นที่รูจ้กัอย่างแพรห่ลายในระดบัมากท่ีสดุ 

 เยาวชนรูส้ึกภูมิใจที่ได้ขึน้ชื่อว่าเป็นชาวไทยเบิง้ระดับมากที่สุดหลังจัด
กิจกรรมจ านวน 14 คน ระดบัมาก 2 คน และระดบัมากที่สดุทัง้ก่อนและหลงัจดักิจกรรม 11คน ท า
ให้เห็นถึงพัฒนาการด้านอัตลักษณ์วัฒนธรรมของเยาวชน เมื่อรูจ้ักได้สัมผัสในวัฒนธรรมของ
ตนเองแต่ละด้านแลว้ ท าให้เกิดการเรียนรูด้า้นจิตพิสัยที่เพิ่มมากขึน้ได้ และอีกทั้งเยาวชนรูส้ึก
ภาคภมูิใจเมื่อตนเองไดแ้สดงออกถึงความเป็นไทยเบิง้ จากการใชแ้บบวดัอยู่ในระดบัมากที่สดุหลงั
จดักิจกรรม 

พฒันาขึน้ระดบัมาก  
ในดา้นเพลงพืน้บา้น สามารถบอกจุดเด่นของเพลงพืน้บา้นไทยเบิง้ไดเ้ป็น

สว่นมาก และสามารถรอ้งเพลงพืน้บา้นไทยเบิง้ไดจ้ากการจดักิจกรรมรอ้งเพลงโดยใชภ้าษาพืน้ถิ่น
ไทยเบิง้  

ในดา้นภาษาไทยเบิง้ มีพัฒนาการอยู่ระดับมากรวมถึงเยาวชนส่วนใหญ่มี
ความรูเ้ก่ียวกบัภาษาไทยเบิง้ของตนเองอยู่ก่อนแลว้เมื่อเขา้รบัการจดักิจกรรมจึงท าใหเ้กิดพฒันา
ดา้นวัฒนธรรมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยสามารถฟังภาษาไทยเบิง้เขา้ใจ ใชภ้าษาไทยเบิง้ไดใ้น
ชีวิตประจ าวันกับคนในครอบครัว เพื่อนหรือใช้ในการสื่อสารในสังคมโรงเรียน รวมถึงเข้าใจ
วฒันธรรมทางดา้ภาษาที่แสดงออกผ่านบทเพลงพืน้บา้นไทยเบิง้อย่ในระดบัมาก  
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ระดบัคะแนนมากท่ีสดุทัง้ ก่อน-หลงั 
ในด้านภาษา เนื่ องจากภาษาเป็นวัฒ นธรรมที่ ใช้ในการสื่ อสารใน

ชีวิตประจ าวันของเยาวชน และผ้าและการแต่งกายของชาวไทยเบิง้ การสะพายย่ามที่ท าจาก
ผา้ขาวมา้ก็ยังเป็นที่นิยมในการปลูกฝังของชุมชนและโรงเรียนในการใหน้ักเรียนถือถุงย่ามแทน
กระเป๋าใส่หนงัสือมาโรงเรียน รวมถึงมีความเห็นว่าผา้พืน้ถิ่นนัน้มีลายที่ทอขึน้มาเองควรน ามาเป็น
ของที่ระลึกของชุมชนเพื่อเพิ่มมูลค่าต่อไปในดา้นอาหารเยาวชนส่วนมากเคยรบัประทานอาหาร
พืน้บา้นของตนเอง แต่งยงัไม่ไดรู้ส้ึกเห็นคณุค่าในการแสดงออกหรือส่งเสริมมากเท่าที่ควร หลงัจดั
กิจกรรมท าใหม้ีพฒันาการในการเห็นคณุค่ามากขึน้และมีความคิดเห็นว่าควรส่งเสริมใหเ้ป็นที่รูจ้กั
อย่างแพรห่ลาย 

ผู้วิจัยสามารถสรุปผลหลังจากการใช้กิจกรรมการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรม
ไทยเบิ้งได้ว่า ให้เยาวชนมีอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม จากข้อมูลตารางที่ 3.2 
ก่อนจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 3.48 และหลังจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 4.62 

3.2.3 ผลการศึกษาพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใช้รูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 

หลงัจากที่ผูว้ิจัยไดท้ดลองใชก้ิจกรรมรูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณว์ัฒนธรรม
ไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดงที่ผูว้ิจยัพฒันาขึน้กบักลุม่เยาวชน โดยไดใ้ช้แบบสงัเกตแบบมีส่วนรว่ม
(Participant Observation)ที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ จากการสังเกตพฤติกรรมการท ากิจกรรมของผูร้บั
การถ่ายทอด ทัง้ 5 กิจกรรม จากนัน้น าขอ้มูลที่ไดม้าหาค่าเฉลี่ย (X) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ผลการวิเคราะห ์ดงันี ้

ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใช้รูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 

ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มี ต่อการใช้รูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง โดยหลังจากที่ไดท้ดลองใชก้ิจกรรม
รูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดงที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้กับกลุ่ม
เยาวชน โดยไดใ้ชแ้บบสงัเกตแบบมีสว่นรว่ม (Participant Observation) ที่ผูว้ิจยัพฒันาขึน้ มีดงันี ้
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กิจกรรมที่ 1 วิถีวัฒนธรรมไทยเบิง้ 

ตาราง 21 ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุม่เยาวชนกิจกรรมดา้นการฟ้อนร  าที่มีต่อการใชรู้ปแบบ
การถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ในภาพรวม 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ 

คุณภาพ 

ล าดับ 

ที ่

1. มีความสนใจท ากิจกรรม 2.60 .500 สงู 6 

2. มีความมีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม 2.88 .332 สงู 1 

3. เรียนรูร้ว่มกนัเก่ียวกบัอตัลกัษณ์

วฒันธรรม 

2.84 .374 สงู 

2 

4. เขา้ใจถึงอตัลกัษณว์ฒันธรรม 2.72 .458 สงู 4 

5. มีความกลา้แสดงออกในวฒันธรรมของ
ตนเอง 

2.72 .458 สงู 
5 

6. เห็นคณุค่าในวฒันธรรมของตนเอง 2.80 .408 สงู 3 

ค่าเฉล่ียรวม 2.76 .215 สงู  

 

จากตารางที่ 2.1 ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใช้
รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่านศิลปะการแสดง พบว่า ในภาพรวมมี
คณุภาพสงู มีค่าเฉลี่ย 2.76 เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า กิจกรรมที่ 1 กลุ่มเยาวชนส่วนใหญ่
ใหค้วามส าคัญมีความมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม มากกว่า มีค่าเฉลี่ย 2.88 รองลงมา เรียนรู้
ร่วมกันเก่ียวกับอัตลักษณ์วัฒนธรรม มีค่าเฉลี่ย 2.84 เห็นคุณค่าในวัฒนธรรมของตนเอง มี
ค่าเฉลี่ย 2.80 เขา้ใจถึงอัตลกัษณ์วัฒนธรรม และมีความกลา้แสดงออกในวัฒนธรรมของตนเอง 
เท่ากนั มีค่าเฉลี่ย 2.72 และสดุทา้ยมีความสนใจท ากิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 2.60 ตามล าดบั 
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กิจกรรมที ่2 ประเพณีและความเชื่อ 

ตาราง 22 ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุม่เยาวชนดา้นประเพณีและความเชื่อ 
ที่มีต่อการใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ในภาพรวม 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ 

คุณภาพ 

ล าดับ 

ที ่

1. มีความสนใจท ากิจกรรม 2.80 .408 สงู 1 

2. มีความมีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม 2.72 .458 สงู 3 

3. เรียนรูร้ว่มกนัเก่ียวกบัอตัลกัษณว์ฒันธรรม 2.68 .476 สงู 4 

4. เขา้ใจถึงอตัลกัษณว์ฒันธรรม 2.76 .436 สงู 2 

5. มีความกลา้แสดงออกในวฒันธรรมของตนเอง 2.64 .490 สงู 6 

6. เห็นคณุค่าในวฒันธรรมของตนเอง 2.68 .476 สงู 5 

ค่าเฉล่ียรวม 2.71 .255 สงู  

 

จากตารางที่ 22 ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใชรู้ปแบบ
การถ่ายทอดอัตลกัษณ์วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง พบว่า ในภาพรวมมีคณุภาพสูง มี
ค่าเฉลี่ย 2.71 เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า กิจกรรมที่ 2 กลุ่มเยาวชนส่วนใหญ่ใหค้วามส าคญั
มีความสนใจท ากิจกรรม มากกว่า มีค่าเฉลี่ย 2.80 รองลงมา เขา้ใจถึงอัตลักษณ์วัฒนธรรม มี
ค่าเฉลี่ย 2.76 มีความมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 2.72 เรียนรูร้่วมกันเก่ียวกับอัต
ลกัษณ์วฒันธรรม และเห็นคุณค่าในวัฒนธรรมของตนเอง เท่ากัน มีค่าเฉลี่ย 2.68 และสุดทา้ยมี
ความกลา้แสดงออกในวฒันธรรมของตนเอง มีค่าเฉลี่ย 2.64 ตามล าดบั 
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กิจกรรมที่ 3 แต่งกายพืน้ถ่ินกินอาหารไทยเบิง้ 

ตาราง 23 ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุม่เยาวชนดา้นผา้และการแต่งกาย 
ที่มีต่อการใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ในภาพรวม 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ 

คุณภาพ 

ล าดับ 

ที ่

1. มีความสนใจท ากิจกรรม 2.68 .476 สงู 3 

2. มีความมีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม 2.64 .490 สงู 4 

3. เรียนรูร้ว่มกนัเก่ียวกบัอตัลกัษณว์ฒันธรรม 2.72 .458 สงู 2 

4. เขา้ใจถึงอตัลกัษณว์ฒันธรรม 2.60 .500 สงู 5 

5. มีความกลา้แสดงออกในวฒันธรรมของตนเอง 2.56 .507 สงู 6 

6. เห็นคณุค่าในวฒันธรรมของตนเอง 2.76 .436 สงู 1 

ค่าเฉล่ียรวม 2.66 .282 สงู  

 

จากตารางที่ 23 ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใชรู้ปแบบ
การถ่ายทอดอัตลกัษณ์วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง พบว่า ในภาพรวมมีคณุภาพสูง มี
ค่าเฉลี่ย 2.66 เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า กิจกรรมที่ 3 กลุ่มเยาวชนส่วนใหญ่ใหค้วามส าคญั
เห็นคุณค่าในวัฒนธรรมของตนเอง มากกว่า มีค่าเฉลี่ย 2.76 รองลงมา เรียนรูร้่วมกันเก่ียวกับอัต
ลกัษณว์ัฒนธรรม มีค่าเฉลี่ย 2.72 มีความสนใจท ากิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 2.68 มีความมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 2.64 เขา้ใจถึงอตัลกัษณว์ฒันธรรม มีค่าเฉลี่ย 2.60 และสดุทา้ยมีความ
กลา้แสดงออกในวฒันธรรมของตนเอง มีค่าเฉลี่ย 2.56 ตามล าดบั 
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กิจกรรมที่ 4 เล่นแบบไทยเบิง้ 

ตาราง 24 ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุม่เยาวชนดา้นการละเลน่ 
ที่มีต่อการใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ในภาพรวม 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ 

คุณภาพ 

ล าดับ 

ที ่

1. มีความสนใจท ากิจกรรม 2.52 .510 สงู 6 

2. มีความมีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม 2.72 .458 สงู 2 

3. เรียนรูร้ว่มกนัเก่ียวกบัอตัลกัษณว์ฒันธรรม 2.68 .476 สงู 3 

4. เขา้ใจถึงอตัลกัษณว์ฒันธรรม 2.64 .490 สงู 4 

5. มีความกลา้แสดงออกในวฒันธรรมของตนเอง 2.64 .490 สงู 5 

6. เห็นคณุค่าในวฒันธรรมของตนเอง 2.76 .436 สงู 1 

ค่าเฉล่ียรวม 2.66 .222 สงู  

 

จากตารางที่ 2.4 ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใชรู้ปแบบ
การถ่ายทอดอัตลกัษณ์วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง พบว่า ในภาพรวมมีคณุภาพสูง มี
ค่าเฉลี่ย 2.66 เมื่อพิจารณารายละเอียด พบว่า กิจกรรมที่ 4 กลุ่มเยาวชนส่วนใหญ่ใหค้วามส าคญั
เห็นคณุค่าในวัฒนธรรมของตนเอง มากกว่า มีค่าเฉลี่ย 2.76 รองลงมา มีความมีส่วนร่วมในการ
ท ากิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 2.72 เรียนรูร้่วมกันเก่ียวกับอัตลักษณ์วัฒนธรรม มีค่าเฉลี่ย 2.68 เขา้ใจ
ถึงอตัลกัษณว์ฒันธรรม และมีความกลา้แสดงออกในวฒันธรรมของตนเอง เท่ากนั มีค่าเฉลี่ย 2.64 
และสดุทา้ยมีความสนใจท ากิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 2.52 ตามล าดบั 
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บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายและเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) เพื่อศึกษาอตัลกัษณข์องกลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ 2) เพื่อ
พฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมผ่านศิลปะการแสดง โดยเก็บขอ้มลูดา้นอตัลกัษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิง้ จากผูน้  าชุมชนไทยเบิง้ ปราชญ์ชาวบา้นในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ ดา้นการฟ้อนร  า 
ดา้นภาษา ดา้นประเพณีและความเชื่อ ดา้นผา้และการแต่งกาย ดา้นอาหาร ดา้นการละเล่น ดา้น
เพลงพืน้บา้น เก็บขอ้มูลกับกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ทั้ง 5 จังหวัด ไดแ้ก่ จังหวัดลพบุรี เพชรบูรณ ์
บุรีรมัย ์ชัยภูมิ นครราชสีมา และตรวจสอบประสิทธิผลของรูปแบบโดยการเปรียบเทียบผลของ
ความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรมที่เพิ่มมากขึน้ ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดถ่ายทอดอัต
ลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง และศกึษาผลของพฤติกรรมของกลุม่เยาวชนที่มีต่อ
การใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่าน

ศิลปะการแสดงเป็นการวิจัยแบบผสมผสาน(Mixed Mathods Resrarch)ระหว่างการวิจัยเชิง
คณุภาพ(Qualitative Resrarch) และการวิจัยเชิงปริมาณ(Quantitative Resrarch) ใชว้ิธีการวิจัย
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR)  ซึ่งขั้นตอนการด าเนินการ
วิจยัมี 3 ระยะ ดงันี ้  

ระยะที่ 1 ศึกษาและวิเคราะหข์อ้มลูดา้นอตัลกัษณว์ฒันธรรมและความตอ้งการสืบ
ทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรม โดยเก็บขอ้มลูดา้นอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ จากผูน้  าชุมชนไทยเบิง้ 
ปราชญ์ชาวบา้นในดา้นต่างๆ ไดแ้ก่ ดา้นการฟ้อนร  า ดา้นภาษา  ดา้นประเพณีและความเชื่อ ดา้น
ผา้และการแต่งกาย ดา้นอาหาร ดา้นการละเล่น ดา้นเพลงพืน้บา้น ตวัแทนชาวบา้น เก็บขอ้มลูกบั
กลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ทัง้ 5 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัลพบรุี เพชรบรูณ ์บรุีรมัย ์ชยัภมูิ นครราชสีมา  

ระยะที ่ 2 กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีสว่นรว่ม แบ่งเป็น 5 ขัน้ตอน  

1) ขัน้ก่อนท าการวิจัย (Pre-Research phase) กิจกรรมเสริมสรา้งความร่วมมือ
จากชมุชนและโรงเรียนกลุม่เปา้หมาย  

2) ขั้นการด าเนินการวิจัย  (Research phase) ส ารวจสภาพปัญหา ความ
ตอ้งการการพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง  
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3) ขั้นการวางแผน (Planning phase) พัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้ และตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้  

4) ขัน้การน าแผนไปสูก่ารปฏิบติั (Implementation phase) ถ่ายทอดรูปแบบการ
ถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ ใหแ้ก่เยาวชน กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั คือ เยาวชนอาย ุ
15-18 ปี ที่อยู่ในกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานคม จงัหวดัลพบุรี โดยการ
สุม่แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

5) ขั้นการติดตามและประเมินผลการการปฏิบั ติ งาน  (Monitoring and 
Evalution phase) ติดตาม ประเมินผลระหว่างการท ากิจกรรม  

ระยะที ่3 สรุปและน าเสนอผลการวิจยัเป็นเลม่รายงานวิจยัฉบบัสมบรูณ ์
ตวัแปรที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ ตัวแปรตน้ (Independent Variable)ไดแ้ก่ รูปแบบ

การถ่ายทอดถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่านศิลปะการแสดง และตัวแปรตาม 
(dependent Variable) ไดแ้ก่  

1) ความมีอัตลกัษณ์วฒันธรรมที่เพิ่มมากขึน้ ก่อนและหลงัเขา้ร่วมกิจกรรม
การถ่ายทอดถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง  

2) ผลของพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอัต
ลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ผู้วิจัยได้ก าหนดแผนการวิจัยโดยการทดลอง 
(Experimental Desingns)โดยการทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง มีการทดลองก่อนเรียนและหลงัเรียน 
(Pretest-Posttest Desingn) โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองด้วยการใช้รูปแบบการถ่ายทอด
ถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดงที่ผูว้ิจยัไดส้รา้งและพฒันาขึน้  

ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการทดลองเป็นระยะเวลาทัง้สิน้ 8 สปัดาหส์ปัดาหล์ะ 2 ครัง้  ครัง้ละ 
2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 16 ชั่วโมง เริ่มตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์ - มีนาคม 2566 เครื่องมือที่ใชใ้นการ
วิจัย ไดแ้ก่ รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง คู่มือการใช้
รูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง แบบวดัความมีอัตลกัษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้ของเยาวชน และแบบสงัเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) สถิติที่
ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูลไดแ้ก่ สถิติ t-test แบบ dependent และค่าสถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย 
และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เมื่อเสร็จสิน้การทดลองผูว้ิจยัสามารถสรุปผลการวิจัย อภิปราย
ผลและเสนอแนะได ้ดงันี ้ 
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สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่องรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 

สามารถสรุปผลการวิจยัไดด้งันี ้
1. ผลของการศึกษาอัตลักษณข์องกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้  

จากผลการศึกษาอัตลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ในประเทศไทย พบว่า 
กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ที่ยังคงสืบทอดและเรียกตัวเองว่ากลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ไทยเดิง้หรือ ไท
โคราช ไดแ้ก่ จังหวดัลพบุรี  เพชรบูรณ ์บุรีรมัย ์ชยัภูมิ นครราชสีมา โดยอัตลษัณท์างวัฒนธรรมที่
ส  าคญัและมีรว่มกนัและบ่งบอกความเป็นไทยเบิง้ คือภาษา โดยทัง้นีผู้ว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มลูดว้ยวิธีการ
สมัภาษณ์ พบว่าวัฒนธรรมที่มีร่วมกันไดแ้ก่ วฒันธรรมดา้นภาษา วัฒนธรรมดา้นประเพณีและ
ความเชื่อ ทั้งนี ้วัฒนธรรมด้านผ้าและการแต่งกาย วัฒนธรรมด้านอาหาร วัฒนธรรมด้าน
การละเล่น วฒันธรรมดา้นเพลงพืน้บา้น และวฒันธรรมการฟ้อนร  า มีความแตกต่างไปบา้งในแต่
ละจงัหวดั  

เนื่องด้วยการรบัวัฒนธรรมใหม่จากถิ่นที่อยู่ การสืบทอดจากคนรุ่นใหม่ หรือ
แมแ้ต่สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาติ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ที่แตกต่างกันจึงมีผลและปัจจัยส่งผลให้
วฒันธรรมมีความแตกต่างกนัไปบา้ง ในดา้นการฟ้อนร  า คือ การร  าโทน ในจงัหวดัลพบุรีในอดีตไม่
มีเนือ้รอ้ง แต่หลงัจากสมยัที่ จอมพลป.เขา้มา และมีทหารญ่ีปุ่ นเขา้มาท าใหเ้กิดเป็นการละเล่นที่มี
การแต่งเนือ้งรอ้งขึน้มา วฒันธรรมดา้นอาหาร สว่นใหญ่มีความใกลเ้คียงกนั อย่างเช่น แกงหน่อไม ้
แกงไม่ใส่กะทิ  แต่อาจมีความแตกต่างตามฤดกูาลธรรมชาติหรือ เพลงพืน้บา้นของชาวไทยเบิง้ใน
บางจงัหวดั ก็มิไดม้ีการรอ้งเล่นกนัเหมือนสมยัก่อน เมื่อขาดการสืบทอดจึงส่งผลใหเ้กิดวฒันธรรม
ใหม่เขา้มาแทนที่ เช่น เพลงแห่นาค จากการสมัภาษณป์ราชญ์ชาวบา้นในพืน้ที่จงัหวดัเพชรบูรณ์
พบว่า ปัจจุบนัเพลงแห่นาค ไดเ้ลือนหายไปเกิดการแทนที่ดว้ยรถแห่ เพราะเป็นที่นิยมในหมู่วยัรุ่น
เยาวชนสมัยใหม่ ดา้นการละเล่น พบว่า ส่วนมากการละเล่นที่พบและยังคงมีการสืบทอดในบาง
พืน้ที่ เช่น การละเล่นนางดง้ การละเล่นนางควาย การละเลน่นางมา้ การละเลน่นางปลา หากบาง
พืน้ที่ไม่มีการละเล่นแลว้แต่ยงัคงมีการกล่าวถึงในอดีต ดา้นประเพณีและความเชื่อ พบว่าชาวไทย
เบิง้มีพืน้ฐานวฒันธรรมความเชื่อร่วมกนัในทุกพืน้ที่คือ การนบัถือผีบรรพบุรุษ การบูชาผีปู่ ตา หรือ
มีที่ยึดเหนี่ยวจิตใจในแต่ละจังหวัด เช่น จังหวดัลพบุรีมีการนับถือไหวศ้าลหลวงพ่อเพ็ชร ์จังหวัด
ชยัภมูินบัถือบชูาพ่อหลวงคง จงัหวดันครราชสีมานบัถือบชูาย่าโม ในแต่ละจงัหวดัความเชื่อเหลา่นี ้
มกัเกิดเป็นประเพณความเชื่อที่สืบทอดกนัมา มีการตัง้ศาลบูชา ตัง้แต่ในระดบับา้นของตนเอง ไป
จนถึงระดบัชมุชน และจงัหวดั วฒันธรรมดา้นผา้และการแต่งกายนบัว่าเป็นกลุม่ที่มีเอกลกัษณข์อง
ตนเอง เช่น การสะพายย่าม แทนการถือกระเป๋าเห็นไดช้ดัในจงัหวดัลพบุรี ไม่ว่าชาวบา้นจะไปท า



  232 

เกษตรกรรม หรือนักเรียนไปโรงเรียนก็จถือย่ามที่ท าจากผ้าขาวม้า หรือที่ เรียกว่า ผ้าขาว เป็น
เอกลักษณ์ของวัฒนธรรมไทยเบิง้ ส่วนในพืน้ที่อ่ืนๆ ก็มีลักษณะคลา้ยคลึงกัน มีแต่งต่างกันบา้ง 
วฒันธรรมดา้นภาษาไทยเบิง้นับเป็นอัตลกัษณ์ของชาวไทยเบิง้ เป็นสิ่งที่บ่งบอกความเป็นตัวตน
ของคนไทยเบิง้โดยภาษานัน้ไม่ใช่ภาษากลางเสียทีเดียวแต่ก็ไม่ใช่ภาษาอีสาน เป็นภาษาเฉพาะ มี
ค าศพัทแ์ละส าเนียงที่มีความเฉพาะ เช่น ไปเบิง้ ไปเดิง้  

จากวัฒนธรรมที่กล่าวมานั้น ถือเป็นอัตลักษณ์เฉพาะของชาวไทยเบิง้ที่มีการ
ปฏิบติัสืบทอดสั่งสมมานาน ต่ยุคปัจจุบนัดว้ยปัจจัยทางสงัคมที่หลากหลายมากขึน้ส่งผลใหเ้กิด
การเปลี่ยนแปลง การกลายของวฒันธรรมไดเ้สมอ หากแต่การอนุรกัษว์ฒันธรรมเดิมใหค้อยู่นัน้คง
ตอ้งอาศัยหลายหลายมิติ ทั้งคนรุ่นเก่า หรือผูน้  าชุมชน หน่วยงานต่างๆหากจัดใหม้ีการอนุรกัษ์
ประเพณีวฒันธรรม ก็เป็นสว่นหนึ่งในการท าใหว้ฒันธรรมนัน้คงอยู่ต่อไปได ้ทัง้นีต้อ้งเกิดจิตส านึก
ที่ ดีในการต้องการอนุรักษ์สืบทอดของคนสมัยใหม่ด้วย จึงจะเกิดความยั่งยืน ผู้วิจัยจึงเห็น
ความส าคัญของการสรา้งจิตส านึกที่ดี โดยการเห็นคุณค่าสิ่งที่คนในวัฒนธรรมนัน้มีผ่านการจัด
กิจกรรมการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดงที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึน้ โดย
ผูเ้ขา้ร่วมเป็นเยาวชนในชุมชนไทยเบิง้ เพื่อใหเ้กิดการเห็นคุณค่าในวัฒนธรรมของตนเอง เพื่อให้
เกิดการสืบทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรม เพื่อน าไปสู่การพฒันาอย่างยั่งยืน ใหเ้กิดขึน้ในคนรุ่นใหม่ ใน
อนาคตเพื่อสง่ผลต่อการพฒันาเศรษฐกิจ การท่องเที่ยว ในอนคตได ้

2. ผลของการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง  

2.1 ผลของการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่  

องคป์ระกอบที ่1  Principles หลักการของรูปแบบ  
1. การรบัรูอ้ัตลกัษณต์อ้งอาศัยประสบการณ์และความสมัพนัธ์เชื่อมโยงกับ

ชมุชน บริบทสงัคมและการปฎิบติัโดยผ่านการแสดงบทบาทสามารถท าใหเ้กิดการรบัรู ้ค่านิยมใน
ตวับคุคลได ้

2. ผูร้บัการถ่ายทอดเกิดการซึมซับอัตลักษณ์ดา้นวัฒนธรรมของตนเองได้
จากการลงมือปฎิบติักิจกรรมกลุ่ม โดยใชก้ิจกรรมดา้นศิลปะการแสดงผ่านกระบวนการถ่ายทอด
อย่างมีระบบ ตามแนวทางการพฒันาดา้นจิตพิสยั  
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องคป์ระกอบที ่2 Goal วัตถุประสงคข์องรูปแบบ  
1.ความมีอตัลกัษณด์า้นวฒันธรรมของเยาวชน (Identity of youth)หมายถึง 

เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งได้รับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รับการ
ถ่ายทอดความรู้ด้านอัตลักษณ์โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชน เกิดการรับรู้ การ
ตระหนักและเห็นคุณค่าของวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต เพิ่มมากข้ึนจากเดิม  

1.การเห็นคุณ ค่าของอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรม  (Value) หมายถึง 
เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ไดร้บัการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการไดร้บัการ
ถ่ายทอดความรูโ้ดยใชก้ิจกรรมศิลปะการแสดงแลว้ ส่งผลใหเ้ยาวชนเกิดการตระหนกั รบัรูถ้ึงที่มา
ของประเพณี ความเชื่อ การละเลน่ ภาษา ที่เป็นวฒันธรรมของตนเอง 

2.การน าไปใช ้(Use) หมายถึง จากการไดร้บัการถ่ายทอดความรูด้า้นอตั
ลกัษณโ์ดยใชก้ิจกรรมศิลปะการแสดง สง่ผลใหเ้ยาวชนเยาวชนในกลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้หลงัจาก
ไดร้บัการปลกูฝังอตัลกัษณท์างวฒันธรรมและเกิดการเห็นคณุค่าแลว้ สามารถตระหนกัในการที่จะ
น าไปปฎิบติัหรือสืบทอดอตัลกัษณน์ัน้ต่อไปในวิถีชีวิตของตนเองต่อไป  

องคป์ระกอบที ่3 Identity อัตลักษณท์ีใ่ช้ในการถ่ายทอด  
1. อตัลกัษณด์า้นการฟ้อนร  า  
2. อตัลกัษณด์า้นประเพณีและความเชื่อ 
3. อตัลกัษณด์า้นผา้และการแต่งกาย 
4. อตัลกัษณด์า้นการละเลน่ 

องคป์ระกอบที ่4 Transmission กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบ  
ผูว้ิจัยไดน้ าแนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัยของบลูม (Based on Affective 

Domain) มาก าหนดเป็นกระบวนการถ่ายทอดของรูปแบบ 5 ขัน้ตอน 
ขัน้ที่1 การรบัรู ้( receiving/attending )  
 ขัน้ที่2 การตอบสนอง ( Responding ) 
 ขัน้ที่3 การเห็นคณุค่าของ (valuing) 
 ขัน้ที่4 การจดัระบบ (organization) 
 ขัน้ที่5 การสรา้งลกัษณะนิสยั ( characterization by value )  

องคป์ระกอบที ่5 Assesmant การวัดประเมินผล  
1. แบบวดัความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรมของเยาวชน (Cultural Identity form) 
2. แบบสงัเกตแบบมีสว่นรว่ม (Participatory observation form) 
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โดยผลการตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทย
เบิง้ผ่านศิลปะการแสดงจากผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน มีขอ้คิดเห็น ดงันี ้

2.2 ผลการตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้
ผ่านศิลปะการแสดง โดยผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่าน  

ไดข้อ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญดงันี ้
ดา้นภาพรวมของโมเดลไม่ตอ้งระบุจังหวดัในการเก็บขอ้มูลน าไปใส่ในกลุ่ม

ตวัอย่าง ชื่อโมเดลควรเป็นภาษาองักฤษหรือมีอกัษรย่อ 
ดา้นเกณฑ ์เพิ่มเกณฑท์ี่ใชใ้นการการประเมินขององคท์ี่ 5 หากใชลู้กศรการ

ประเมินใชท้างเดียวแปลว่าประเมินครัง้เดียว ลูกศรหลายทางแปลว่าประเมินไดห้ลายมิติ ควรใช้
ค า Assesmant แทน Evaluation  

ด้านข้อมูลของอัตลักษณ์ของจังหวัดนครราชสีมาเพิ่มเติมในหัวข้อเพลง
พืน้บา้น เพลงชา้เจา้หงสด์งล าไย เพลงชา้งโกร่ก เพลงเชิด หวัขอ้การละเล่นเพิ่ม การละเล่นนางดง้ 
การละเล่นนางปลา และประเพณีการตักบาตรเทโว และขอ้ค านึงในการใชอ้ัตลักษณ์ที่ไม่มาก
เกินไปในการถ่ายทอดโดยค านึงถึงระยะเวลาและศักยภาพของผูร้บัการถ่ายทอดในการบรรลุถึง
ความรูท้ี่ผูว้ิจยัคาดหวงั 

ดา้นรูปแบบแผนกิจกรรมที่ใชใ้นการถ่ายทอดควรเพิ่มคู่มือการถ่ายทอดเพื่อ
ความสะดวกและเขา้ใจในการใหน้ าไปใช ้เพื่อใหส้มบรูณ ์ครอบคลมุไดท้กุมิติ  

เพิ่มการเขียนประโยชน์ของงานวิจัยเช่น การวางPolicy นโยบายของกลุ่ม
ชาติพนัธุ ์ 

เพิ่มกิจกรรมที่เยาวชนมีไดแ้สดงออกทางความคิดในกิจกรรมการถ่ายทอด 
ให้เยาวชนเกิดความภาคภูมิใจจากการลงมือคิด ลงมือท า จึงจะไม่เป็นการบังคับ ควรเพิ่มท า
กิจกรรมต่อยอดเช่นจัดโครงการ ชุมชนเป็นกิจกรรมที่คนในชุมชนได้เห็นพัฒนาการหรือร่วม
ประเมิน  เห็นดว้ยในการใชศิ้ลปะการแสดง บทบาทสมมติ หรือการร  าเขา้ไปใชใ้นการถ่ายทอด 
ควรเพิ่มผูป้ระเมินให้สอดคล้องกับรูปแบบกิจกรรมโดยให้ผูม้ีส่วนเก่ียวข้องในกิจกรรม เช่น ครู 
ชาวบา้น มารว่มประเมินกบัผูว้ิจยั 

3. ผลของการตรวจสอบประสิทธิผลของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง  

ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานประสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิ้ง ในภาพรวม ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วฒันธรรมไทยเบิง้ พบว่า ในภาพรวมมีคุณภาพมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.97 สรุปไดว้่ารูปแบบการ
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ถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งโดยใช้ศิลปะการแสดงมีความสอดคล้องของรูปแบบ  
สามารถน าไปใชใ้นการถ่ายทอดได้ โดยแยกตามองค์ประกอบของรูปแบบ ดังนี้ องคป์ระกอบที่ 1 
Principles หลกัการของรูปแบบ ระดับคุณภาพมากที่สุด องคป์ระกอบที่ 2 Goal วตัถุประสงคข์อง
รูปแบบ ระดับคุณภาพมากที่สุด องคป์ระกอบที่ 3 Identity อัตลกัษณ์ที่ใชใ้นการถ่ายทอด ระดับ

คุณภาพมากที่สุด องคป์ระกอบที่ 4 Transmission กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบ ระดับคุณภาพมาก

ที่สุด และ องคป์ระกอบที่ 5 Measurement การวดัประเมินผล ระดับคุณภาพมากท่ีสุด 

หลงัจากตรวจประประสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทย
เบิง้ โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน แลว้ไดน้ ารูปแบบจดักิจกรรมกบัเยาวชน อายุ 15-18 ปี โรงเรียนโคกส
ลุงวิทยา จ านวน 30 คน โดยการเปรียบเทียบผลของความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมที่เพิ่มมากขึน้ 
ก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่ าน
ศิลปะการแสดง และศึกษาผลของพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอตั
ลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง มีรายละเอียด ดงันี ้

3.1ผลเปรียบเทียบระดับคะแนนความมีอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมของกลุ่ม
เยาวชน15-18 ปีที่ที่อยู่ในกลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานคม จงัหวดัลพบุรี
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับนัยสำคัญทางสถิติเปรียบเทียบคะแนนการเข้าร่วม
กิจกรรมถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง ระหว่างก่อนจัดกิจกรรมและหลัง
จัดกิจกรรม โดยใช้สถิติทดสอบค่าเฉลี่ย t-test จำนวน 30 คน พบว่า ก่อนจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 3.48 
และหลังจัดกิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 4.62 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง ระหว่างก่อนจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรม ค่า t-test 
เท่ากับ -16.244 โดยมีค่า Sig. เท่ากับ .000 น้อยกว่านัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ตามที่กำหนดไว้ 
หมายความว่า การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง จาก
คะแนนหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าคะแนนก่อนการจัดกิจกรรม อย่างมรีะดับนัยสำคัญที่ระดับ 0.05 

3.2ผลการศกึษาพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอตั
ลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ผลการวิเคราะห์พฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการ
ใช้รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง โดยหลังจากที่ได้ทดลองใช้
กิจกรรมรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดงที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นกับ
กลุ่มเยาวชน โดยได้ใช้แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น โดย
การสังเกตจำนวน 5 กิจกรรม มีดังนี้ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใช้รูปแบบ
การถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง พบว่า กิจกรรมที่ 1 ในภาพรวมมี
คุณภาพสูง มีค่าเฉลี่ย 2.76 กิจกรรมที่ 2 ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใช้
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รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง พบว่า ในภาพรวมมีคุณภาพสูง 
มีค่าเฉลี่ย 2.71  กิจกรรมที่ 3 ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใช้รูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง พบว่า ในภาพรวมมีคุณภาพสูง มีค่าเฉลี่ย 
2.66  กิจกรรมที่ 4  ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใช้รูปแบบการถ่ายทอดอัต
ลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง พบว่า ในภาพรวมมีคุณภาพสูง มีค่าเฉลี่ย 2.66 และ
กิจกรรมที่ 5 จากตารางที่ 2.5 ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใช้รูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง พบว่า ในภาพรวมมีคุณภาพสูง มีค่าเฉลี่ย 
2.74 

อภปิรายผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่าน

ศิลปะการแสดง มีวัตถุประสงคเ์พื่อ ศึกษาอัตลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ทั้ง 5 จังหวัด 
ไดแ้ก่ จังหวัดลพบุรี เพชรบูรณ์ บุรีรมัย ์ชัยภูมิ นครราชสีมา เพื่อน าไปสู่การพัฒนารูปแบบการ
ถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง โดยเก็บขอ้มลูดา้นอตัลกัษณว์ฒันธรรม
ไทยเบิง้ จากการสมัภาษณ์ภาคสนามจากผูน้  าชุมชนไทยเบิง้ ปราชญ์ชาวบา้นในดา้น ต่างๆของ
กลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ โดยขอ้คน้พบ อตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ที่ยังคงมีร่วมกนัจนถึงปัจจุบนั 
ไดแ้ก่ อัตลกัษณ์วัฒนธรรมดา้นการฟ้อนร  า ดา้นภาษา ดา้นประเพณีและความเชื่อ ดา้นผา้และ
การแต่งกาย ดา้นอาหาร ดา้นการละเล่น ดา้นเพลงพืน้บา้น หลงัจากเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจัยได้
พฒันาเป็นรูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้โดยใชศิ้ลปะการแสดงเป็นเครื่องมือ
ในการสื่อสารถ่ายทอด โดยตรวจสอบประสิทธิภาพของรูปแบบฯโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน หลงัจาก
ปรบัแก้ตามข้อเสนอของผู้เชี่ยวชาญ ขั้นตรวจสอบประสิทธิผลของรูปแบบได้น ารูปแบบไปใช้
ทดลองกบักลุ่มเยาวชนไทยเบิง้ โดยการเปรียบเทียบผลของความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรมที่เพิ่มมาก
ขึน้ ก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง และศึกษาผลของพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอตั
ลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ดงันี ้

1.ผลของการศึกษาอัตลักษณข์องกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้  
ผลของการศึกษากลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ ้ง จากการศึกษาเอกสารพบว่าจากผล

การศึกษาเอกสาร ไดแ้ก่ จงัหวดัลพบุรี  เพชรบูรณ ์บุรีรมัย ์ชยัภูมิ นครราชสีมา สระบุรี แต่จากการ
ลงศึกษาภาคสนามโดยวิธีการสมัภาษณจ์ากสภาวฒันธรรมจงัหวดั และผูน้  าชุมชนจงัหวดัสระบุรี 
พบว่ากลุ่มไทยเบิง้ในจงัหวดัสระบรุีไม่พบผูใ้หข้อ้มลู อาจเป็นไปไดว้่าเกิดจากการถ่ายเทวฒันธรรม
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สมัยใหม่เขา้มา หรือการแต่งงานกับคนนอกวัฒนธรรมท าให้เกิดความเปราะบางในการรกัษา
วัฒนธรรม ในงานวิจัยเล่มนีผู้ว้ิจัยจึงศึกษาอัตลกัษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้จ านวน 5 จังหวัด ไดแ้ก่ 
จังหวัดลพบุรี  เพชรบูรณ์ บุรีรมัย ์ชัยภูมิ นครราชสีมา โดยเรียกตัวเองว่ากลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ 
ไทยเดิง้หรือ ไทโคราช  

ผลการอัตลักษณ์ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ภายใต้ขอบเขตค าถามการวิจัยอัต
ลกัษณ์ดา้นวัฒนธรรมของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ทั้ง 5 จังหวัด ไดแ้ก่ จังหวัดลพบุรี  เพชรบูรณ ์
บรุีรมัย ์ชยัภูมิ นครราชสีมา โดยผูว้ิจยัศึกษาโดยวิธีการสมัภาษณผ์ูน้  าชุมชน ปราชญช์าวบา้นและ
ตัวแทนชาวบ้าน ของกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ ้ง โดยวัฒนธรรมที่พบ ได้แก่ การฟ้อนร  า ภาษา 
การละเล่น เพลงพืน้บา้น ผา้และการแต่งกาย ความเชื่อและประเพณี ซึ่งวัฒนธรรมดังกล่าวมี
ความโดดเด่นและเฉพาะของกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ ซึ่งสอดคลอ้งกบั (จติุรตัน ์อนุกลู .2562)กล่าว
ว่า ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นของไทยเบิง้บา้นโคกสลงุ จงัหวดัลพบุรี ยงัมีประเด็นอ่ืนๆ ที่ควรท าการศกึษา
วิจัยต่อไป ไดแ้ก่ ภาษาและตัวอักษร การละเล่น การถนอมอาหาร การสรา้งบ้าน เป็นต้น และ
สอดคลอ้งกบักญัญารตัน ์พงศก์มัปนาท. (2564) กล่าวว่านักทฤษฎีอัตลกัษณท์างวฒันธรรมมอง
ว่าวฒันธรรมมีทัง้สิ่งที่สามารถจบัตอ้งไดแ้ละจบัตอ้งไม่ไดว้ฒันธรรมที่มีตวัตนและสามารถจบัตอ้ง
ไดป้ระกอบดว้ย งานศิลปะ อาหาร เสือ้ผา้ สถาปัตยกรรม ฯลฯ ส่วนวฒันธรรมที่ไม่สามารถจบัตอ้ง
ได ้ไดแ้ก่ ค่านิยม ความเชื่อ เป็นตน้ วัฒนธรรมคือพฤติกรรมที่เกิดจากประสบการณ์เรียนรูส้ิ่งที่
คล้ายคลึงกัน มีการแบ่งปันความคิดร่วมกัน ท าให้เกิดความรูส้ึกของความเป็นเจ้าของ หรือ
ความรูส้ึกของความเป็นของ "เรา" ในหมู่สมาชิกในกลุ่มนัน้ ๆ เมื่อบุคคลรบัรูห้รือรูส้ึกถึงตัวตนของ
ตนเองและการแสดงออกของตัวเองว่าเป็นอย่างไร คนเราจะเปรียบเทียบความคลา้ยคลึงกันและ
ความแตกต่างทางอตัลกัษณข์องตนเองกบับุคลิกลกัษณะของผูอ่ื้นและตระหนกัรูถ้ึงตวัตนของตน 
เมื่อผู้คนตระหนักว่าตนเองมีความคลา้ยคลึงกับกลุ่มวัฒนธรรมใด พวกเคา้จะสรา้งตัวตนของ
ตนเองอยู่ในกลุม่นัน้ อตัลกัษณด์งักลา่วเรียกว่าอตัลกัษณท์างวฒันธรรม 

จากการศึกษาพบว่า กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ ้ง ที่ยังคงสืบทอดวัฒนธรรมที่ เป็น
เอกลกัษณ ์เด่นชดั คือ วฒันธรรมดา้นภาษาไทยเบิง้ เป็นภาษาที่เป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะ มกัลงทา้ย
ด้วยค าว่า เบิ ้ง เดิ ้ง เช่น ภาษาไทยเบิ ้งในจังหวัดบุรีรัมย์ ก็ได้รับวัฒนธรรมมาจากจังหวัด
นครราชสีมา ส าเนียงภาษาถิ่นของคนโคราชไดร้บัอิทธิพลอย่างมากจากอยุธยาในอดีต สอดคลอ้ง
กบั(เติม วิพากยพ์จนกิจ.2530)กล่าวว่า จงัหวดันครราชสีมาเป็นศนูยก์ลางการปกครองทางอีสาน
มาตั้งแต่สมัยพระนารายณ์มหาราชมาจนถึงปัจจุบัน แสดงให้เห็นว่ากลุ่มชนไทยโคราชได้รับ
อิทธิพลทางดา้นภาษาและวัฒนธรรมมาจากอยุธยามากพอสมควร จึงก่อใหเ้กิดการผสมผสาน
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ทางวัฒนธรรมเกิดขึน้ เราจึงพอนึกออกว่าหากกล่าวถึงภาษาไทยโคราช ก็จะนึกถึงภาษาพูดไทย
กลางแต่มีส  าเนียงไทยโคราชผสมอยู่ สอดคลอ้งกบั มารว์ิน บราวน ์(Marvin Brown, 1859) กล่าว
ว่า ภาษาถิ่นโคราชเป็นภาษาลกูผสม คือ เป็น ภาษาถิ่นที่เกิดจากภาษาลาวซึ่งเปลี่ยนระบบมาเป็น
ภาษาไทยภาคกลาง คือพูดภาษาไทยกลาง แต่ส าเนียงเป็น  ภาษาลาว ภาษาถิ่นโคราชกับ
ภาษาไทยกลางสามารถพดูกนัรูเ้รื่อง แต่พดูกบัภาษาลาวไม่รูเ้รื่องแต่ระบบเสียงจะ เป็นแบบภาษา
ลาว เหตนุีภ้าษาไทยโคราชจึงเป็นค าพดูที่มีส  าเนียงไพเราะและมีเสน่หอ์ยู่ไม่นอ้ย และเรามกัไดย้ิน  
ค าพดูที่มีส  าเนียงในลกัษณะนีใ้นแทบทกุพืน้ที่ของอ าเภอนางรอง จงัหวดับรุีรมัย์ ในดา้นวฒันธรรม
ดา้นประเพณีและความเชื่อชาวไทยเบิง้มีความเชื่อเหมือนกนัคือการนับถือผีปู่ ตา ผีบรรพบุรุษ อีก
ทัง้ยังมีการบวงสรวงสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ประจ าทอ้งถ่ินของตนเองอีกดว้ย วัฒนธรรมดา้นผา้และการแต่ง
กายอาจมีความแตกต่างของชาวไทยเบิง้ในแต่ละจงัหวดัแต่อตัลกัษณล์ายผา้ขาวมา้ หรือที่เรียกว่า 
ผา้ขาว เห็นเด่นชัดในชาวไทยเบิง้จงัหวดัลพบุรี วฒันธรรมดา้นอาหารการกินของชาวไทยเบิง้ส่วน
ใหญ่ไม่รบัประทานแกงใส่กะทิ จะเป็นแกงป่า แกงหน่อไม ้แกงมันนก แกงอีเหี่ยว แกงบวน แกง
บอนหรืออาจมีชื่อที่แตกต่างกันตามทอ้งถิ่นอีกทัง้พืชผลบางอย่างยงัสะทอ้นถึงฐานะในอดีต เช่น
ในจงัหวดัเพชรบูรณ ์ในอดีตบา้นไหนมีฟักทองมากในบา้นอาจแสดงถึงความมีฐานะเป็นตน้ อีกทัง้
ในปัจจุบันยังมีการพัฒนาอาหารพืน้บา้นเพื่อใหเ้ป็นที่รูจ้ักและเอกลักษณ์ เช่นขนมขา้วโปง ของ
ชาวไทยเบิง้จงัหวดัเพชรบูรณ ์หรือการน าอาหารพืน้ถิ่นโคราชมาเสิรฟ์ในรูปแบบที่ทันสมยัมากขึน้ 
สอดคลอ้งกบั (วฒันาภรณ ์โชครตันชัย.2558) ลกัษณะการจดัเสิรฟ์อาหารทอ้งถิ่นโคราช หรือ กิน
เข่าค ่า ที่สรา้งสรรค์บรรยากาศกับการรับประทานอาหารให้แตกต่างจากการรับประทานใน
ครวัเรือน รา้นอาหารทั่วไป เพิ่มบรรยากาศดา้นแสง สี เสียง ด่ืมด ่าธรรมชาติอาหารพืน้บา้นโคราช 
โดยเกิดขึน้ต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบนั วฒันธรรมดา้นการละเล่น ส่วนมากการละเลน่ที่พบและยงัคง
มีการสืบทอดในบางพื ้นที่  เช่น การละเล่นนางด้ง การละเล่นนางควาย การละเล่นนางม้า 
การละเล่นนางปลา ซึ่งเป็นการละเล่นที่มาจากความเชื่อและพิธีกรรมการเขา้ทรงเพื่อการท านาย 
ถือเป็นความเชื่อของคนไทยเบิง้  วัฒนธรรมดา้นเพลงพืน้บา้น และวฒันธรรมการฟ้อนร  า  ในอดีต
ชาวไทยเบิง้ไม่ได้มีท่าทางที่เป็นแบบแผนในการร่ายร  า  ซึ่งการฟ้อนร  าต่างๆเกิดขึน้มาจากการ
ประกอบพิธีการซึ่งตอ้งมีการร  าเพื่อบชูา บวงสรวงสิ่งศกัสิทธิ์ หากในปัจจบุนัการร  าท่ีมีการฟ้อนก็ยงั
มีความแตกต่างกนั การศึกษาดา้นวฒันธรรมดงักล่าวถือเป็นการแสดงออกถึงอตัลกัษณข์องกลุ่ม
ไทยเบิง้ แต่ในบางวฒันธรรมที่มีการปฏิบติัที่แตกต่างกนัดว้ยบริบทของชุมชน สอดคลอ้งกบั จิรฎัฐ์ 
ศุภการ (2545)ในทัศนะของ Hall นักทฤษฎีสาย Cultural Study เชื่อว่า อัตลักษณ์เป็นเพียงสิ่ง
ประกอบสรา้ง โดยกล่าวว่า ความเป็นตัวตนนัน้เป็นเพียงชิน้ส่วนหลายๆ ชิน้ ที่ถูกประกอบรวมกัน
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ขึน้มาเท่านัน้เอง และภายใตบ้รบิทของสถานการณอ์ย่างใดอย่างหนึ่งนัน้อาจมีการเชื่อมต่อชิน้สว่น
ต่างๆ เขา้ดว้ยกนั และส่งผลต่อการแสดงออกของบุคคลในลกัษณะหนึ่ง แต่เมื่ออยู่ภายใตบ้รบิทที่
แตกต่างออกไป อาจจะมีการเชื่อมต่อชิน้ส่วนต่างๆ และส่งผลกระทบต่อการแสดงออกของบุคคล
ในอีกรูปแบบหน่ึงก็ได ้ 

 
2.ผลของการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน

ศิลปะการแสดง 
ผลของการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่ าน

ศิลปะการแสดง ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่  1) Principles หลักการของรูปแบบ  
2) Goal วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) Identity อัตลักษณ์ที่ใชใ้นการถ่ายทอด 4) Transmission 
กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบ 5) Assesmant การวดัประเมินผล ดงัจะเห็นไดว้่า องคป์ระกอบทัง้ 5 
องค์ประกอบนีท้ี่ผูว้ิจัยได้สรา้งขึน้มีความสอดคล้องกันเนื่องจากกระบวนการถ่ายทอดมีความ
จ าเป็นอย่างยิ่งที่ตอ้งพฒันาใหเ้ป็นกระบวนการซึ่งมีความสอดคลอ้งกนัเป็นล าดบัโดยผูว้ิจยัเริ่มตน้
จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎี งานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง รวมถึงศึกษาสภาพความตอ้งการรูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมของกลุ่มไทยเบิง้ และศึกษาอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมของกลุ่ม
วฒันธรรมไทยเบิง้ตามผลการศกึษาขอ้ 1 ก่อนจะมาด าเนินการพฒันารูปแบบในขัน้ที่ 2 โดยไดน้ า 
แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาอตัลกัษณแ์ละศิลปะการแสดง มาประยุกตใ์ชใ้นการสรา้ง
รูปแบบ ได้แก่ 1) ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม ด้านพัฒนาอัตลักษณ์ ของ (Erikson, 1971)  
2) ทฤษฎีการพัฒนาการทางจิตพิสัยของบลูม (Affective Domain by Krathwohl, Bloom and 
Masia) 3) แนวคิด ทฤษฎีดา้นศิลปะการแสดง 4) แนวคิดเก่ียวกบัเยาวชน และท าการสงัเคราะห ์
เพื่อไดรู้ปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดงโดยมีการสงัเคราะห์
องค์ประกอบของรูปแบบ ของ (Synectics Instructional Model) Joyce and Weil,1966 (Role 
Playing Model), Shaftel and Shaftel ( 1967) , (Affective Domain)Krathwohl, Bloom and 
Masia(1956),ทิ ศนา เขมมณี  CIPPA Model (2543) และ  ประไพลิ น  จันทน์หอม (2559)  
เพื่อน าไปสูก่ารสงัเคราะหอ์งคใ์หไ้ดม้าซึ่งประกอบของรูปแบบฯดงันี ้

องคป์ระกอบที่ 1  Principles หลกัการของรูปแบบ  
1. การรบัรูอ้ัตลกัษณต์อ้งอาศัยประสบการณ์และความสมัพนัธ์เชื่อมโยงกับ

ชมุชน บริบทสงัคมและการปฎิบติัโดยผ่านการแสดงบทบาทสามารถท าใหเ้กิดการรบัรู ้ค่านิยมใน
ตวับคุคลได ้
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2. ผูร้บัการถ่ายทอดเกิดการซึมซับอัตลักษณ์ดา้นวัฒนธรรมของตนเองได้
จากการลงมือปฎิบติักิจกรรมกลุ่ม โดยใชก้ิจกรรมดา้นศิลปะการแสดงผ่านกระบวนการถ่ายทอด
อย่างมีระบบ ตามแนวทางการพฒันาดา้นจิตพิสยั  

องคป์ระกอบที่ 2 Goal วตัถปุระสงคข์องรูปแบบ  
1. ความมีอตัลกัษณด์า้นวฒันธรรมของเยาวชน (Identity of youth)  
2. การเห็นคณุค่าของอตัลกัษณด์า้นวฒันธรรม (Value)  
3. การน าไปใช ้(Use) 

องคป์ระกอบที่ 3 Identity อตัลกัษณท์ี่ใชใ้นการถ่ายทอด  
อัตลักษณ์ที่ใช้ในการถ่ายทอด ได้แก่ อัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมของกลุ่ม

วฒันธรรมไทยเบิง้ จากการเก็บขอ้มูลภาคสนามโดยวิธีการสมัภาษณ์ และ สนทนากลุ่ม (Fogus 
Group) ของผูน้  าชุมชน ปราชญ์ชาวบา้นและตัวแทนชาวบา้น ในจงัหวัดลพบุรี จังหวดัเพชรบูรณ ์
จงัหวดับุรีรมัย ์จงัหวดัชยัภูมิและจังหวดันครราชสีมา โดยน าแนวคิดดงักล่าวมาสงัเคราะห ์พบว่า
ชาวไทยเบิง้มีความเชื่อที่ยึดถือเป็นแนวปฏิบติัต่อกนัมาจากรุน่สู่รุน่ทัง้ ความเชื่อของประเพณีต่างๆ
ที่เก่ียวขอ้งกับวิถีชีวิต การละเล่น ภาษาและการต่างกาย ซึ่งผูว้ิจยัศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง
กบัการสรา้งอตัลกัษณ ์ของ Chickering and Reisser, 1993) และทฤษฎีพฒันาการทางจิตสงัคม 
ด้านพัฒนาอัตลักษณ์ ของ (Erikson, 1971) เพื่อน ามาพัฒนาเป็นอัตลักษณ์ที่จะใช้เพื่อการ
ถ่ายทอด  

องคป์ระกอบที่ 4 Transmission กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบ 
ผูว้ิจัยไดน้ าแนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัยของบลูม (Based on Affective 

Domain) มาก าหนดเป็นกระบวนการถ่ายทอดของรูปแบบ 5 ขัน้ตอน 
 ขัน้ที่ 1 การรบัรู ้( receiving/attending )  
 ขัน้ที่ 2 การตอบสนอง ( Responding ) 
 ขัน้ที่ 3 การเห็นคณุค่าของ (valuing) 
 ขัน้ที่ 4 การจดัระบบ (organization) 
 ขัน้ที่ 5 การสรา้งลกัษณะนิสยั ( characterization by value )  

องคป์ระกอบที่ 5 Assesmant การวดัประเมินผล  
1. แบบวดัความมีอตัลกัษณว์ฒันธรรมของเยาวชน (Cultural Identity form) 
2. แบบสงัเกตแบบมีสว่นรว่ม (Participatory observation form) 
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 จากองคป์ระกอบของรูปแบบ และขั้นตอนการถ่ายทอดรูปแบบขา้งตน้ 
จะเห็นได้ว่ามีความสอดคล้องกันอย่างเป็นระบบ และสอดคล้องกับแนวคิดการถ่ายทอดของ  
(ทิศนา เขมมณีCIPPA Model. 2543) ที่สรุปไดว้่ากิจกรรมการเรียนรูใ้นลักษณะที่ใหผู้เ้รียนเป็น
ผู้สรา้งความรูด้้วยตนเอง (Construction of knowledge) ซึ่งนอกจากผู้เรียนจะต้องเรียนด้วย
ตนเองและพึ่งตนเองแล้ว ยังต้องซึ่งการปฏิสัมพันธ์ ( interaction) กับเพื่อน บุคคลอ่ืน ๆ และ
สิ่งแวดลอ้มรอบตวัดว้ย รวมทัง้ตอ้งอาศยัทักษะกระบวนการ (process skills) ต่าง ๆ จ านวนมาก
เป็นเครื่องมือในการสรา้งความรูน้อกจากนัน้การเรียนรูจ้ะเป็นไปอย่างต่อเนื่องไดดี้ และสอดคลอ้ง
กับแนวคิดของ (ประไพลิน จันทนห์อม.2559) ที่กล่าวว่าการเรียนรูผ้่านกรณีศึกษาที่หลากหลาย 
เพื่อใหเ้กิดโครงสรา้งความรูใ้นเรื่องที่เรียนในหลากมิติ โดยจัดใหผู้เ้รียนไดใ้ชข้อ้มูลที่เก่ียวขอ้งใน
เรื่อง ๆ หนึ่งที่มีที่มามมุมอง และรูปแบบที่แตกต่างกนั 

3.ผลของการตรวจสอบประสิทธิผลของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง 

3.1 ผลเปรียบเทียบระดับคะแนนความมีอัตลกัษณ์ดา้นวฒันธรรมของกลุ่มเยาวชน
15-18 ปีที่อยู่ในกลุม่วฒันธรรมไทยเบิง้ ต าบลโคกสลงุ อ าเภอพฒันานคม จงัหวดัลพบรุี  

ผลเปรียบเทียบระดับคะแนนความมีอัตลกัษณ์ดา้นวัฒนธรรมของกลุ่มเยาวชน
15-18 ปี ที่อยู่ในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิง้ ต าบลโคกสลุง อ าเภอพัฒนานคม จังหวัดลพบุรี  พบว่า
ความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยคะแนนระดบัความมีลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้ ก่อนจดักิจกรรมและ
หลงัจดักิจกรรม ใชส้ถิติทดสอบค่าที (t - test) กลุม่เยาวชน จ านวน 30 คน พบว่า ก่อนจดักิจกรรม 
มีค่าเฉลี่ย 3.48 และหลงัจดักิจกรรม มีค่าเฉลี่ย 4.62 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนการพฒันารูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ระหว่างก่อนจัดกิจกรรมและหลงัจัด
กิจกรรม ค่า t-test เท่ากบั -16.244 โดยมีค่า Sig. เท่ากบั .000 นอ้ยกว่านยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
0.05 ตามที่ก าหนดไว ้หมายความว่า การพฒันารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้
ผ่านศิลปะการแสดง จากคะแนนหลังการจัดกิจกรรมสูงกว่าคะแนนก่อนการจัดกิจกรรม อย่างมี
ระดบันยัส าคญัที่ระดบั 0.05 

เมื่อพิจารณารายดา้นพบว่าคะแนนของการประเมินความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมมี
ระดบัเพิ่มมากขึน้ ดงันี ้ 

หลังร่วมกิจกรรมวิถีวัฒนธรรมไทยเบิ ้ง เยาวชนสามารถอธิบายเก่ียวกับ
รูปแบบการแต่งกายพืน้บา้นของไทยเบิง้ได ้โดยใชก้ิจกรรมบทบาทสมมติ ท าใหรู้ส้ึกภูมิใจที่ชุมชน
ไทยเบิง้มีเอกลักษณ์การทอผ้า และน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน เห็นคุณค่าในอาชีพการทอผ้า
พืน้บา้นของไทยเบิง้ควรอนุรกัษ์ไว ้อีกทัง้เยาวชนยังเกิดความรูส้ึกภาคภูมิใจที่ไดแ้ต่งกายหรือใช้
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ของที่ท ามาจากผา้พืน้บา้นไทยเบิง้รวมถึงดา้นการแต่งกายของชาวไทยเบิง้ การสะพายย่ามที่ท า
จากผา้ขาวมา้ก็ยงัเป็นที่นิยมในการปลกูฝังของชมุชนและโรงเรียนในการใหน้กัเรียนถือถงุย่ามแทน
กระเป๋าใส่หนงัสือมาโรงเรียน รวมถึงมีความเห็นว่าผา้พืน้ถิ่นนัน้มีลายที่ทอขึน้มาเองควรน ามาเป็น
ของที่ระลึกของชุมชนเพื่อเพิ่มมูลค่าต่อไปในดา้นอาหารเยาวชนส่วนมากเคยรบัประทานอาหาร
พืน้บา้นของตนเอง แต่งยงัไม่ไดรู้ส้ึกเห็นคณุค่าในการแสดงออกหรือส่งเสริมมากเท่าที่ควร หลงัจดั
กิจกรรมท าใหม้ีพฒันาการในการเห็นคณุค่ามากขึน้และมีความคิดเห็นว่าควรส่งเสริมใหเ้ป็นที่รูจ้กั
อย่างแพร่หลาย และกิจกรรมแต่งกายพืน้ถิ่นกินอาหารไทยเบิง้ ท าใหเ้ยาวชนรูจ้กัอาหารพืน้บา้นใน
ชุมชนมากกว่า 3 ชนิดและชอบรบัประทานอาหารพืน้บา้นเพิ่มมากขึน้ และมีความคิดเห็นว่าควร
สง่เสรมิใหอ้าหารพืน้บา้นไทยเบิง้เป็นที่รูจ้กัอย่างแพรห่ลายในระดบัมากที่สดุ ซึ่งการรว่มกิจกรรมนี ้
ยงัมีความเชื่อมโยงกับการใชด้า้นภาษาไทยเบิง้ ซึ่งมีพัฒนาการอยู่ระดบัมากรวมถึงเยาวชนส่วน
ใหญ่มีความรูเ้ก่ียวกบัภาษาไทยเบิง้ของตนเองอยู่ก่อนแลว้เมื่อเขา้รบัการจัดกิจกรรมจึงท าใหเ้กิด
พฒันาดา้นวฒันธรรมอยู่ในระดับมากที่สุด โดยสามารถฟังภาษาไทยเบิง้เขา้ใจ ใชภ้าษาไทยเบิง้
ไดใ้นชีวิตประจ าวันกบัคนในครอบครวั เพื่อนหรือใชใ้นการสื่อสารในสงัคมโรงเรียน รวมถึงเขา้ใจ
วฒันธรรมทางดา้นภาษาที่แสดงออกผ่านบทเพลงพืน้บา้นไทยเบิง้อยู่ในระดบัมาก เนื่องจากภาษา
เป็นวฒันธรรมที่ใชใ้นการสื่อสารในชีวิตประจ าวนัของเยาวชน สอดคลอ้งกับ (ชุติมา  มณีวฒันา. 
2546 ) กล่าวว่าละครนับเป็นศิลปะที่มีความซับซ้อนที่สุดประเกทหนึ่ง ทั้งนี ้เพราะละครได้
ผสมผสานเอาศิลปะหลากหลายแขนงมาประกอบเข้าไว้ดว้ยกัน อันไดแ้ก่ ศิลปะการประพันธ์ 
(วรรณศิลป์) ศิลปะการแสดง (นาฎศิลป์) ศิลปะการออกแบบ (ทัศนศิลป์) และศิลปะดนตรี (คีต
ศิลป์ หรือดุริยางคศิลป์) ตลอดจนศิลปะของการบริหารจัดการ หรือการสรา้งละคร ละครที่มี 
"ศิลปะ" จึงไม่ใช่แค่เพียงการแสดงที่มีเรื่องดี การแสดงดี การออกแบบดี ดนตรีดี หรือการร่วมแรง
รว่มใจดีเพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง หากแต่ทุกส่วนที่กลา่วมาขา้งตน้ตอ้งสอดประสานกนั และรวมกนั
เป็นอันหนึ่งอันเดียวไดเ้ป็นอย่างดี ดว้ยความชับซอ้นดังกล่าวนีเ้องที่ท าใหล้ะครไดร้บัการขนาน
นามว่าเป็น ศิลปะผสม (Mixed Art)  

ด้านเพลงพื ้นบ้าน สามารถบอกจุดเด่นของเพลงพื ้นบ้านไทยเบิง้ได้เป็น
สว่นมาก และสามารถรอ้งเพลงพืน้บา้นไทยเบิง้ไดจ้ากการจดักิจกรรมรอ้งเพลงโดยใชภ้าษาพืน้ถิ่น
ไทยเบิง้ อีกทั้งเพลงพืน้บ้านมีความเชื่อมโยงกับประเพณีของชาวไทยเบิง้อย่างมาก มีการรอ้ง
ประกอบพิธีกรรมหรือประเพณีอย่างหลากหลายเช่นประเพณีสงกรานต ์แห่นาค การละเล่น ใน
ดา้นประเพณีและความเชื่อ เยาวชนรูจ้ักความเชื่อของชาวบา้นในชุมชนไทยเบิง้มากขึน้หลังจัด
กิจกรรม ประเพณีแห่ตน้ดอกไมไ้ปวดัในวันสงกรานต ์ความเชื่อเรื่องการบูชาผีบรรพบุรุษของชาว
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ไทยเบิง้ มีความเชื่อว่าความเชื่อเรื่องผีเป็นกุศโลบายในการสอนใหค้นปฏิบัติตัวอย่างถูกตอ้งใน
ชีวิตประจ าวันในระดับมากที่สุด หลังจัดกิจกรรมในรูปแบบของบทบาทสมมติ การแสดงละคร
เนื่องจากบทบาทสมมติเป็นกระบวนการที่ท าใหเ้กิดการพัฒนาของเยาวชนได ้สอดคลอ้งกับ พร
รตัน ์ด ารุง (2560) กล่าวว่าในสาขาศิลปะการแสดง เกิดทฤษฎีใหม่ ในช่วงทา้ยของศตวรรษที่ 20 
ที่ท าใหค้วามหมาย ของค าว่าการแสดง นั้นแตกต่างไปจากที่มีอยู่ในแวดวงของ การละคร และ
ศิลปะการแสดง ค าว่า การแสดง Acting ที่หมายถึง การกระท า Doing ยังเพิ่มค าว่า การแสดง 
Performance (ซึ่งหมายถึงการแสดง การกระท าเช่นกนัในภาษาองักฤษ) กลายเป็นนิยามที่ส  าคญั
ในการศึกษา ทัง้การละครศกึษา (Theatre Studies) และการแสดงศึกษา (Performance Studies) 
ค าว่า การแสดง ในศตวรรษที่ 21 จึงไม่ได้หมายถึง การแสดง  Acting บนเวที หรือ ฉากต่ืนเต้น 
Action ในฟิลม์เท่านั้น ในเวลานี ้ การแสดง – การปฏิบัติ-การลงมือท า หรือ Performance นั้น
หมายรวมถึงการกระท า–การปฏิบติัตน-การแสดงของบคุคลในชีวิตประจ าวนั หรือการสวมบทบาท
อ่ืน หรือแสดงบทบาทที่มีสถานะแตกต่างจากปรกติ ในช่วงเวลาพิเศษทั้งในเวลาปัจจุบัน  และ
ในช่วงเวลาที่เป็นอดีต เช่น ในพิธีกรรมที่สมัพนัธก์บัอดีตของชุมชน ชาติพนัธุ ์ที่จดัสรา้งขึน้ เพื่อการ
เฉลิมฉลอง หรือเปา้หมายส าคญัของชมุชน 

ด้านการละเล่นพื ้นบ้าน หลังจัดกิจกรรม เล่นแบบไทยเบิ ้งเยาวชนรู้จัก
การละเล่นพืน้บา้น จากการเรียนรูก้ารละเล่นพืน้บา้นนางสุ่ม และการละเล่นอ่ืนๆของชาวไทยเบิง้ 
รวมถึงเยาวชนมีความคิดเห็นว่าการละเล่นพืน้บา้นไทยเบิง้ ท าใหเ้ด็กมีพัฒนาการทางดา้นการ
เรียนรูว้ฒันธรรมทอ้งถิ่นที่ดีขึน้  

เยาวชนรูส้ึกภูมิใจที่ ได้ขึน้ชื่อว่าเป็นชาวไทยเบิ ้งระดับมากที่สุดหลังจัด
กิจกรรม ท าให้เห็นถึงพัฒนาการด้านอัตลักษณ์วัฒนธรรมของเยาวชน เมื่อรูจ้ักได้สัมผัสใน
วฒันธรรมของตนเองแต่ละดา้นแลว้ ท าใหเ้กิดการเรียนรูด้า้นจิตพิสยัที่เพิ่มมากขึน้ได ้และอีกทัง้
เยาวชนรูส้ึกภาคภูมิใจเมื่อตนเองไดแ้สดงออกถึงความเป็นไทยเบิง้ จากการใชแ้บบวดัอยู่ในระดับ
มากที่สดุหลงัจดักิจกรรม   

3.2 ผลการศึกษาพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อการใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอัต
ลกัษณ์วฒันธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง ผลการประเมินพฤติกรรมของกลุ่มเยาวชนที่มีต่อ
การใชรู้ปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณ ์

วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง  โดยหลังจากที่ได้ทดลองใช้กิจกรรม
รูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดงที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้กับกลุ่ม
เยาวชน โดยได้ใช้แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม  (Participant Observation) ในภาพรวมพบว่ามี
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ค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับสูง โดยแยกตามกิจกรรมที่ใช้ในการถ่ายทอด รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมให้แก่เยาวชนไทยเบิ้ง โดยใช้ศิลปะการแสดง ทั้งการร้อง การแสดงบทบาทสมมติ การ
แสดงออกผ่านท่าทาง การรำ การทำกิจกรรมด้านศิลปะการแสดงเหล่านี้โดยจัดเป็นการเข้ากลุ่ม
กิจกรรมกับเยาวชนหมู่มากที่กำลังมีพัฒนาการทางความคิดสู่วัยผู้ใหญ่ เพ่ือส่งเสริม ปลูกฝังกิจกรรม
ด้านวัฒนธรรม อีกทั้งวัฒนธรรมที่นำมาใช้ในการถ่ายทอดยังเป็นวัฒนธรรมที่แสดงออกอย่างเด่นชัด 
และเป็นที่ยอมรบัของคนในชุมชนต่อการสืบทอดต่อไป ซึ่งส่งผลให้เยาวชนมีแนวทางปฏิบัติที่
ชดัเจนจากการเขา้ใจวัฒนธรรมของตนเอง ที่มีความแตกต่างจากวัฒนธรรมอ่ืน สอดคลอ้งกับ มิ
เซล ฟูโก คือนกัคิดที่มีอิทธิพลต่อแนวคิด และวิธีการศึกษาอตัลกัษณใ์นปัจจุบนั ไดใ้หค้วามหมาย
ของอตัลกัษณ ์คือเอกลกัษณห์รือสญัลกัษณเ์ฉพาะที่เห็นความแตกต่างจากสิ่งอ่ืน หรือผูอ่ื้น ดงันัน้
การเกิดขึน้ของอตัลกัษณจ์ึงท าใหก้ลายเป็นอ่ืน (Other) และสญัลกัษณเ์หล่านัน้ ไม่ไดก้ระท าดว้ย
ตนเองแต่หากถูกก าหนดจากกฎหรือนโยบายเดียวกัน (มิเชล ฟูโก อา้งอิงจาก ไชยรตัน ์เจริญสิน
โอฬาร, 2543) พฤติกรรมที่แสดงออกในการร่วมกิจกรรมถือเป็นการพัฒนาเยาวชนในด้าน
วฒันธรรมใหอ้ยู่รว่มกนัในชุมชนไดอ้ย่างยั่งยืน ใชเ้วลาว่างใหเ้กิดประโยชน ์ลดปัญหาในการเสี่ยง
ต่อการเกิดพฤติกรรมที่ ไม่พึงประสงค์ในวัยรุ่น สอดคล้องกับ Monahan และคณะ (2009)  
อา้งถึงใน (ณิชมน กาญจนนิยต. 2562)ไดท้ าการศึกษาระยะยาว (Longitudinal study) ในวยัรุ่น
อนัธพาลและติดตามผลไปจนถึงวัยผูใ้หญ่ พบว่า วยัรุ่นที่มีวฒุิภาวะทางจิตสงัคมต ่า จะมีปัญหา
พฤติกรรมในการแยกตัวจากสังคมสูง (Antisocial behaviour) และเมื่อติดตามผลไปจนถึงวัย
ผูใ้หญ่พบว่า บุคคลที่มีวฒุิภาวะทางจิตสงัคมสูงขึน้ จะเริ่มมีการเขา้สงัคมมากขึน้  การที่ชุมชนจัด
กิจกรรมกลุ่มดา้นวฒันธรรม โดยใชศิ้ลปะการแสดงท าใหเ้กิดการเรียนรูท้ี่เพิ่มมากขึน้ตามแนวทาง
รูปแบบที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึน้ ตามแนวคิดดา้นจิตพิสัยของ Krathwohl, Bloom and Masia ในการ
พัฒนาดา้นเจตคติ โดยไดจ้ าแนกจุดมุ่งหมายของการศึกษาไว ้3 ดา้นคือ ดา้นความรู ้(cognitive 
domain) ด้านเจตคติหรือความ รู้สึก  (affective domain) และด้านทักษะ (psycho-motor 
domain) ซึ่งในดา้นเจตคตินัน้ ตามแนวคิดไดจ้ดัล าดบัขัน้ของการเรียนรูไ้ว ้5 ขัน้ตอน  

ดังนั้นการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง จึงเป็นการพฒันาโมเดลที่บูรณาการองคค์วามรูท้ัง้หลายเขา้ดว้ยกนั ไม่ว่าจะเป็น
แนวคิดทฤษฎี ไดแ้ก่ ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสงัคม ดา้นพัฒนาอัตลกัษณ์ของ (Erikson, 1971) 
แนวคิดการพฒันาดา้นจิตพิสยัของ (Krathwohl,Bloom and Masia) แนวคิดศิลปะการแสดง และ
แนวคิดดา้นการพัฒนาเยาวชน รวมถึงการใหค้วามร่วมมือของชุมชนกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ทัง้ 5 
จงัหวดัในการใหข้อ้มลูสมัภาษณด์า้นวฒันธรรม รวมถึงการ Fogus Group ขอ้มลูดา้นอตัลกัษณท์ี่
น ามาใชใ้นการถ่ายทอดใหแ้ก่เยาวชนในกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ โดยผูว้ิจยัไดพ้ฒันารูปแบบขึน้มา
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จากหลกัาร แนวคิดทฤษฎีดังกล่าวขา้งตน้ เพื่อใหเ้กิดประโยชนใ์นวงกวา้งในดา้นการพัฒนาและ
ถ่ายทอดวัฒนธรรมในพืน้ที่อ่ืนๆต่อไป ดังนัน้ผูว้ิจยัจึงตอ้งมีการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบ
การถ่ายทอดฯก่อนการน ารูปแบบฯไปใช้ ซึ่งผลการประเมินรูปแบบฯพบว่าปลการประเมิน มี
คณุภาพมากที่สดุ มีค่าเฉลี่ย 4.97 สรุปไดว้่ารูปแบบการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้โดย
ใชศิ้ลปะการแสดงมีความสอดคลอ้งของรูปแบบ สามารถน าไปใชใ้นการถ่ายทอดได ้

จากการวิเคราะห์รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง พบว่ารูปแบบฯมีจุดเด่นคือ องค์ประกอบที่  4 Transmission กระบวนการ
ถ่ายทอดรูปแบบ มีการถ่ายทอดในขัน้การรบัรู ้( receiving/attending ) ใหเ้ยาวชนลงสืบคน้ควา้
ความรูด้า้นวฒันธรรมแต่ละดา้นก่อนรว่มกิจกรรมโดยใชศิ้ลปะการแสดง สง่ผลใหเ้ยาวชนผูเ้ขา้รว่ม
รบัรูแ้ละเขา้ใจพืน้ฐานส าคญั รวมถึงที่มาของวฒันธรรมแต่ละดา้นมีที่มาอย่างไร เริ่มตน้เมื่อไหร ่มี
ประโยชนอ์ย่างไร เป็นข้อมูลที่เป็นภูมิหลังของปู่ ย่า ตายาย บรรพบุรุษของตนเอง เมื่อผูว้ิจัยใช้
ศิลปะการแสดงเข้ามามีบทบาทส าคัญ ใน ขั้นที่  4 การตอบสนอง ( Responding ) ใช้วิ ธี
กระบวนการดา้นศิลปะการแสดงการเขา้ใจเนือ้เรื่องและใชบ้ทบาทสมมติ เพื่อความเขา้ใจวิถีชีวิต
จริงในอดีตจากตัวละคร และใชก้ิจกรรมในการแสดงละคร หรือการร  า ในการเล่าหรือเล่นผ่าน
เรื่องราวนัน้ท าใหเ้กิดความเพลิดเพลินและการเรียนรูใ้นระหว่างร่วมกิจกรรมอย่างไม่ตัง้ใจเรียนรู้
เหมือนในห้องเรียน ท าให้ไม่จ าเป็นต้องใช้ระยะเวลาที่ยาวนานในการเรียนรูว้ัฒนธรรมอย่าง
รูปแบบอ่ืน อีกทั้งจุดเด่นของรูปแบบที่เน้นพัฒนาการทางด้านจิตพิสัย คือการปลูกฝังและเห็น
คุณค่าในระยะยาวในขัน้การเห็นคุณค่า (valuing) เป็นการพูดคุยแชรข์อ้มูล หรือเวทีแลกเปลี่ยน 
ขัน้การจัดระบบ (organization) จนเกิดเจตคติที่ดีแลว้และมีความแนวโน้มที่เกิดการรกัและหวง
แหนผูกพันธต่์ออตัลกัษณข์องตนเอง ผูถ้่ายทอดตอ้งกระตุน้ใหเ้ยาวชนเกิดพฤติกรรมส าคญัคือ 1)
การสร้างมโนทัศน์ในคุณ ค่านั้น  (conceptualization of value) 2) การจัดระบบคุณ ค่านั้น 
(organization by value) ตามแนวคิดของ (Krathwohl,Bloom and Masia 1956) โดยสรา้งผัง
มโนทศันค์ณุค่าของอตัลกัษณว์ฒันธรรมในความคิดของเยาวชนผูร้่วมกิจกรรม จนถึงขัน้การสรา้ง
ลักษณะนิสัย ( characterization by value ) เมื่อได้จัดให้มีกิจกรรมเรียนรูอ้ัตลักษณ์ มีการตั้ง
ค าถามสะทอ้นกลบั หรือถามเก่ียวกับกิจกรรมการแสดงของเพื่อนในกลุ่มใหเ้ขา้ใจถึงจุดประสงค์
ของการแสดง เพื่อรูท้ี่มาที่ไปเก่ียวกับวัฒนธรรมของตนเอง ซึ่งเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตในอดีต มีการ
เสริมแรงผู้ร่วมกิจกรรม และกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดพฤติกรรม การมีหลักยึดในการตัดสินใจ 
(generalization set) และปฏิบติัตามหลกัยดึนัน้จนเป็นนิสยั (characterization)  
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ดังนัน้ผูว้ิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่ารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง

ผ่านศิลปะการแสดงจะมีประโยชนต่์อกลุ่มวฒันธรรมไทยเบิง้ในพืน้ที่อ่ืนๆหรือเป็นตน้แบบแนวทาง
ในการถ่ายทอดดา้นวัฒนธรรมกลุ่มอ่ืนๆไดโ้ดยใชแ้นวทางดา้นศิลปะการแสดงใหเ้กิดประโยชน์
สงูสดุ อีกทัง้การพฒันาเยาวชนเป็นกลุม่คนที่ควรพฒันาเนื่องจากเป็นอนาคตของชาติ หากมีความ
เขม้แข็งทางวฒันธรรมในระดบัครอบครวั ชุมชน และสงัคม จะท าใหเ้กิดความเขม้แข็งและการสืบ
ทอดที่เป็นประโยชนท์างวฒันธรรมในอนาคตต่อไป 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1.สามารถนำรูปแบบการถ่ายทอดอัตลกัษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้ผ่านศิลปะการแสดง
เป็นตน้แบบและแนวทางใหชุ้มชน ครู และโรงเรียนสามารถน าองคป์ระกอบของรูปแบบไปปรบัใช้
กับเยาวชนในการพัฒนาเยาวชนด้านการส่งเสริมอัตลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่นไทยเบิง้ให้กับ
เยาวชน 

2.สามารถน ารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดงเป็น
ตน้แบบและแนวทางใหชุ้มชนหรือกลุ่มวัฒนธรรมอ่ืนๆ สามารถน าองคป์ระกอบของรูปแบบไป
ประยกุตใ์นการออกแบบรูปแบบการถ่ายทอด เพื่อพฒันาตามความตอ้งการของทอ้งถิ่นได ้

3.สามารถน าผลการวิจยัดา้นเกณฑ ์คณุสมบติั ความสามารถความรูใ้นการคดัเลือก
กลุม่ผูใ้หข้อ้มลูการวิจยัรว่มกบัชมุชนและทอ้งถิ่นไดอ้ย่างเหมาะสม 

4.สามารถน าข้อมูลไปใช้เป็นแนวทางในการวางเป้าหมาย นโยบายของกลุ่ม
วฒันธรรมที่มีความเฉพาะเพื่อพัฒนาใหก้ลุ่มคนที่มีวฒันธรรมเป็นเอกลกัษณ์ของตนเองมีความ
ยั่งยืน ตามความตอ้งการและบรบิทของชมุชน ทอ้งถิ่น 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1.จากการศึกษาพบว่ามีประเด็นที่สมควรในการพัฒนาใหเ้กิดอัตลกัษณ์วฒันธรรม

ในหลายกลุม่วฒันธรรมของประเทศไทย 
2. จากการศึกษาพบว่าควรเพิ่มระยะเวลาในการจัดกิจกรรมที่ เน้นให้เยาวชน

แสดงออกในพืน้ที่สาธารณะในชมุชนเพิ่มมากขึน้ 
3. จากการศึกษาพบว่าควรมีการพัฒนารูปแบบดา้นวฒันธรรมที่ใชศ้าสตรอ่ื์นๆเพื่อ

พฒันาเยาวชน 
 



 

บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
 

 

 
Dick, W.;& Carey, L. (1997). The Systematic Design of Instruction. 4th ed. New York:  

Longman. 
Joyce, B.R.; Weil, M,; & Calhoun, E. ( 2004). Modelsof Teaching. 7th ed. Boston: Allyn  

and Bacon. 
Saylor, J.G.; Alexander, W.M.;& Lewis, A.J. (1981). Curriculum Planning for Better  

Teaching  
กระทรวงศึกษาธิการ. (2542). พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542.  

กรุงเทพฯ: บรษิัทสยามสปอรต ์ซินดิเคท จ ากดั.  
กระทรวงศึกษาธิการ. (2542). พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542  

(ฉบับที ่2) และที่แก้ไขเพ่ิมเติม พุทธศักราช 2545. กรุงเทพฯ: บรษิัทสยามสปอรต ์ซินดิ
เค จ ากดั.  

กระทรวงศึกษาธิการ. (2553). พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2553  

(ฉบับที ่3). กรุงเทพฯ: บริษัทสยามสปอรต ์ซินดิเคท จ ากดั.  
กระทรวงศึกษาธิการ. (2553). qกฏกระทรวงว่าด้วยระบบหลักเกณฑแ์ละการประกัน 

คุณภาพการศึกษา พ.ศ. 2553. กรุงเทพฯ: บรษิัทสยามสปอรต ์ซินดิเคท จ ากดั.  
กรมวิชาการ. (2544). แนวทางการบริหารจัดการคุณภาพสถานศึกษาโครงการประกัน 

คุณภาพ การศึกษาล าดับที ่1. ส านกัทดสอบทางการศกึษา: กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ.  

กรมวิชาการ. (2544).. แนวทางการบริหารจัดการคุณภาพสถานศึกษาโครงการประกัน 

คุณภาพ การศึกษาล าดับที ่3. ส านกัทดสอบทางการศกึษา: กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ. 

กมล สดุประเสรฐิ. (2540). การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของผู้ปฏิบัติงาน. กรุงเทพฯ :  
ส านกังานโครงการพฒันาทรพัยากรมนษุย.์ กระทรวงศึกษาธิการ. 

กมลทิพย ์กสิภาร.์ (2538). ของดีโคราชเล่มที ่1 สาขามนุษยศาสตร.์ กรุงเทพฯ: โรงพิมพก์าร 

ศาสนา. 
การพฒันาสงัคมและความมั่นคงของมนษุย.์ (2564). แผนแม่บทการพัฒนากลุ่มชาติพันธุใ์น 

 



  248 

 

ประเทศไทย (พ.ศ.2558-2560). กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมั่นคงของมนุษย ์

กาญจนา แก้วเทพและคณะ. (2555). ส่ือเก่า-ส่ือใหม่ : สัญญะ อัตลักษณ ์อุดมการณ.์  
กรุงเทพฯ : จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

เกสรี สุวรรณเรืองศรี. (2542). การพัฒนาโปรแกรมความร่วมมือระหว่างโรงเรียนและชุมชน 

ตามแนวคิดพหุวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาการสอนระดับอนุบาลในชุมชนไทยมุสลิม
ภาคใต้. จฬุาลงกรณมหาวิทยาลยั. กรุงเทพฯ. 

คุณวัฒน์ ดวงมณี. (2561). การศึกษาอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชนสี่เผ่าในจังหวัดศรีสะ 
เกษ. วิทยาลยัสงฆศ์รีสะเกษ มหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณร์าชวิทยาลยั. 

จิติกานต์ จินารักษ์. (2551). กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอก. กรุงเทพมหานคร :  
มหาวิทยาลยัมหิดล. 

ฉลาดชาย รมิตานนท์. (2545). ข้อเขียนว่าด้วยหญิง-ชาย. เชียงใหม่ : ศนูยส์ตรีศึกษา คณะ 
สงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

ชติุมา มณีวฒันา. (2546). ความงามในโสตทัศนศิลป์ตะวันตก. ในชมนาดกิจขนัธ,์ สนุทรียภาพ 
ของชีวิต. กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพเ์สมาธรรม. 

ทิศนา แขมมณี. (2555). ศาสตรก์ารสอน: องคค์วามรู้เพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรู้ทีม่ี 
ประสิทธิภาพ. กรุงเทพฯ : จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

นิธิ เอียวศรีวงศ์. (2541). วัฒนธรรมความจน. พิมพค์รัง้ที่ 1 กรุงเทพฯ : แพรวส านกัพิมพ ์
ประพิณ วฒันกิจ. (2542). ระเบียบวิธีวีิจัย: วิจัยสังคมศาสตร. กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร. 
ประวิทย ์ฤทธิบลูย.์(2560) การพัฒนาความสามารถในการสร้างสรรคผ์ลงานทางนาฏศิลป์ 

ไทยโดยใช้โมเดลซิปปา. คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบรุี. 
ปทมุธานี. 

ประเวศ วะสี. (2547). การพัฒนาต้องเอาวัฒนธรรมเป็นตัวตั้ง (จุลสาร). กรุงเทพฯ : กองทนุ 
สง่เสรมิงานวฒันธรรม ส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ กระทรวงวฒันธรรม. 

ประสิทธิ์ ลีปรีชา. (2557). กระบวนทศันก์ารศกึษาชาติพนัธุส์มัพนัธ.์ วารสารสงัคมลุ่มน า้โขง.  
10, 3 (ก.ย.-ธ.ค. 2557) 

พรรตัน ์ด ารุง. (2560). การปฏิบัติงานและคุณค่าของ “วิจัยการแสดง” ส าหรับนักวิชาการ 

ด้านการละคร/การแสดง ในมหาวิทยาลัย. วารสารดนตรีและการแสดง ปีที่ 3 ฉบบัที่ 2 
กรกฎาคม – ธันวาคม : 14-15 

พรรณทิพย์ ศิริวรรณบุศย์. (2556). ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพแ์ห่ง 

 



  249 

 

จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 
พัณณ์ชิตา เดชครุฑ. (2563). การศึกษาอัตลักษณท์างวัฒนธรรมของชาติพันธุเ์ขมรผ่านมิติ
ศิลปะการแสดงพืน้บ้านอาใย ในสังคมพหุวัฒนธรรม จังหวัดสระแก้ว.  

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 
พรทิพา บญุรกัษา. (2564). ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัการแสดงพืน้บา้นไทย. สืบคน้ 13 กรกฏาคม  

2564.จาก http://poppy-porntipa.blogspot.com/2016/09/blog-post_28.html 
แพร ศิริศักดิ์ดำเกิง. (2549). แนวคิดพหุวัฒนธรรม (Multiculturalism). สภาวิจยัแห่งชาติ สาขา 

สงัคมวิทยาส านกังานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาติ. 
พงษพ์นัธ ์พงษโ์สภา. (2544). จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพฯ : พฒันาการศกึษา. 
ภธูร ภมูธน. (2542). รายงานการศึกษาเร่ืองมรดกวัฒนธรรมไทยเบิง้ ลุ่มแม่น ้าป่าสัก ใน 

เขตทีไ่ด้รับผลกระทบจากการสร้างเขื่อนป่าสัก. กรุงเทพฯ: บรษิัท พี.เอ.ลีฟวิ่ง จ ากดั. 
รัตนา แสงสว่าง. (2549). การจัดการความรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินภาคอีสานตอนบน. เลย : คณะ 

มนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเลย. 
วารนิทร ์รศัมีพรหม. (2542). การออกแบบและพัฒนาระบบการสอน. กรุงเทพ ฯ : ภาควิชา 

เทคโนโลยีทางการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร. 
วรรณวิไล ใจเกลีย้ง. (2550). ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตรเ์ร่ืองการ 

อยู่ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม กรณีศึกษา : ชาวมอแกน อุทยานแห่งชาติหมู่เกาะ
สุรินทร ์อ าเภอคุระบุรี จังหวัดพังงา ในรายวิชา ส 32101 สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนบ้านหินลาด จังหวัดพังงา. สาขาวิชา
ศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช. 

วัฒนา มัคคสมัน. (2554). การสอนแบบโครงการ. กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพแ์ห่งจฬุาลงกรณ ์
มหาวิทยาลยั. 

วรนาท รักสกุลไทย. (2548). การศึกษาสภาพปัญหาการส่งเสริมและพัฒนา การจดัการศกึษา 
ปฐมวยั (อนุบาล 1 – 3). ส านกังานศึกษาธิการภาค 10 ส านกังานปลดักระทรวงศึกษาธิการ
กระทรวงศึกษาธิการ. 

สามารถ จันทร์สูรย์. (2536). ภูมิปัญญาชาวบ้านกับการพัฒนาชนบท.เล่ม 1.  
กรุงเทพมหานคร:อมัรนิทรพ์ริน้ติง้กรุ๊ฟ. 

สาโรช บวัศรี. (2531). วัฒนธรรมประจ าชาติ. กรุงเทพฯ : อมรนิทรพ์รน้ติง้กรุ๊ป. 
สายยนต ์เสือสงูเนิน. (2549). การศึกษาครูภูมิปัญญาด้านศิลปกรรมในต าบลโคกสลุง  

อ าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี. มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 

 

http://poppy-porntipa.blogspot.com/2016/09/blog-post_28.html


  250 

 

สิริอร วิชชาวุธ. (2554). จิตวทิยาการเรียนรู้. กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพม์หาวิทยาลยัธรรมศาสตร.์ 
สจุรติ บัวพิมพ์. (2538). มรดกไทย. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร.์ 
สรุชยั เสือสงูเนิน. (2548). การศึกษางานศิลปหัตถกรรมและวิถีของชาวไทยเบิง้โคกสลุง  

จังหวัดลพบุรี. มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ. 2535. ต าบลโคกสลุง. ลพบรุี: อดัส าเนา. 
2541. วัฒนธรรมพืน้บ้านต าบลโคกสลุง. รายงานโครงการวิจยัวฒันธรรมชมุชนต าบล 

โคกสลงุ. ลพบรุี: อดัส าเนา. 
สรุางค ์โคว้ตระกลู. (2554). จิตวิทยาการศึกษา. พิมพค์รัง้ที่ 6. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ ์แห่ง 

จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 
สุรีพร พิพัฒน์ฐิติกร. (2542). วัฒนธรรมนครปฐม. ภาควิชาภาษาไทย คณะมนษุยศาสตรแ์ละ  

สงัคมศาสตร ์สถาบนัราชภฏันครปฐม. 
สภุางค ์จนัทวานิช. (2542). วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ. กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพแ์ห่งจฬุาลงกรณ ์

มหาวิทยาลยั. 
สรรเกียรติ กลุเจรญิ. (2558). การเปล่ียนแปลงของวัฒนธรรมท้องถ่ิน:ศึกษากรณีงาน 

ประเพณี สงกรานตพ์ระประแดง อ าเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ. 
สาขาวิชาไทยศกึษา คณะมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยับรูพา. 

สมชาย วรกิจเกษมสกลุ. (2554). ระเบียบวิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรแ์ละสังคมศาสตร.์  
พิมพค์รัง้ที่ 2. อดุรธานี: อกัษรศิลป์การพิมพ ์

สดใส พนัธุุมโกมล. (2542). ศิลปะของการแสดง (ละครสมัยใหม่). พิมพค์รัง้ที่ 2. กรุงเทพฯ :  
ส านกัพิมพแ์ห่งจฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

สมเกียรติ สัจจารักษ์. (2554). แนวทางการส่งเสริมการเรียนรู้เพ่ือรักษาอัตลักษณช์าวเลมอ 

แกน. นครปฐม : สาขาวิชาการศกึษาตลอดชีวิตและการพฒันามนษุย ์ภาควิชาการศึกษา 
เพื่อการพฒันามนษุยแ์ละสงัคม บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศิลปากร. 

สนัติ ศรีสวนแตง และคณะ. (2555). การพัฒนากิจกรรมการถ่ายทอดองคค์วามรู้เร่ือง “ข้าว”  

จากผู้ใหญ่ สู่เยาวชน บ้านดอนเตาอิฐ. รายงานสืบเนื่องการประชมุวิชาการแห่งชาติ ครัง้
ที่ 9. (น.1608-1619). นครปฐม: มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์วิทยาเขตก าแพงแสน. 

ส านกังานทะเบียนอ าเภอพนสันิคม. (2564). จ านวนประชากร. สืบคน้เมื่อวนัที่ 9 เมษายน 2564  
จาก https://www.khoksalung.go.th/history.php 

สํานักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี. (2564). กลุ่มชาติพันธุ ์

ไทเบิง้. สืบคน้เมื่อวนัที่ 9 เมษายน 2564 จาก http://library.tru.ac.th/aritc-  

 

http://library.tru.ac.th/aritc-


  251 

 

tru/index.php/inlop/lpcul/331-lpcul24.html. 
สำนักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ. (2538). 100 ปี พระยาอนุมานราชธน. กรุงเทพฯ. 
 

ส านกังานศิลปวฒันธรรมรว่มสมยั กระทรวงวฒันธรรม. (2549). รายงานประจ าปี 2549 

ส านักงานศิลปวัฒนธรรมร่วมสมัย กระทรวงวัฒนธรรม. นนทบุรี : ส  านกังาน 

ศิริชนก วิริยเกือ้กูล. (2555). สิทธิเด็ก. ส านกังานเลขาธิการสภาผูแ้ทนราษฎร. ส านกัวิชาการ 
สถานีวิทยุกระจายเสียงและวิทยุโทรทศันร์ฐัสภา. 

อภิญญา เฟ่ืองฟสูกลุ. (2543). รายงานการวิจัย เร่ือง อัตลักษณ ์(Identity) : การทบทวน 

ทฤษฎีและกรอบแนวคิด. กรุงเทพฯ : คณะกรรมการสภาวิจยัแห่งชาติ สาขาสงัคมวิทยา 
ส านกังานคณะกรรมการสภาวิจยัแห่งชาติ. 

อานันท์ กาญจนพันธุ์. (2558). หนังสือชุดการประเมินเเละสังเคราะหส์ถานภาพองคค์วามรู้ 
จากการวิจัยวัฒนธรรม. เชียงใหม่ : ภาควิชาสงัคมวิทยาและมานษุยวิทยา คณะ
สงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยัเชียงใหม่. 

จติุรชั อนกุลู. (2562). การศกึษาวัฒนธรรมพืน้บ้านของกลุ่มชาติพันธุไ์ทยเบิง้ บ้านโคกสลุง  
จังหวัดลพบุรี เพ่ือการออกแบบสติกเกอรไ์ลน ์ส าหรับประชาสัมพันธว์ัฒนธรรมไทย
เบิง้. วารสารศิลปะสถาปัตยกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลยันเรศวร ปีที่ 10 ฉบบัที่ 2 กรกฎาคม-
ธันวาคม 2562 

เติม วิพากยพ์จนกิจ.(2530). ประวัติศาสตรอ์ีสาน. พิมพค์รัง้ที่ 2 : มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร.์  
กรุงเทพฯ 

ณิชมน กาญจนนิยต. (2562). ความสัมพันธข์องการเปล่ียนบทบาท การเลีย้งดูของพ่อแม่  
และการรับรู้ความคาดหวังของพ่อแม่ต่อวุฒภิาวะทางจิตสังคม ในผู้ใหญ่แรกเร่ิม. 
ปรญิญาศิลปศาสตรมหาบณัฑิต คณะจิตวิทยา จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

ปฬาณี ฐิติวฒันา. (2545). การพัฒนาเด็ก เยาวชนและสตรี. กรุงเทพฯ : โรงพิมพช์มุนมุ 
สหกรณก์ารเกษตรแห่งประเทศไทย. 

ทิพจฑุา สภุิมารส สิงคเสลิต. (2559). การพัฒนากระบวนการถ่ายทอดวัฒนธรรมการอบรม 

เลีย้งดูเด็กปฐมวัยตามแนวทฤษฎีการสร้างพลังภูมิปัญญาชาวบ้าน. วารสารบูรพาเวช
สาร ปีที่ 3 ฉบบัที่ 1 มกราคม - มิถนุายน : 25-26  

อมรา พงศาพิชญ.์ (2547). สังคมและวัฒนธรรม: เอกสารประกอบการศกึษาวิชา 313-183.  
กรุงเทพฯ : ด่านสทุธา. 

 



  252 

 

กญัญารตัน ์พงศก์มัปนาท. (2564). กระบวนการฟ้ืนฟูศิลปะการแสดงพืน้บ้าน. วารสาร 
สถาบนัวฒันธรรมและศิลปะ มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ปีที่ 22 ฉบบัที่ 2 มกราคม - 
มิถนุายน : 13 

ไชยรตัน ์เจรญิสินโอฬาร. (2543). วาทกรรมการพัฒนา: อ านาจ ความรู้ ความจริง  

เอกลักษณ ์และความเป็นอื่น. กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพว์ิภาษา. 
 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  254 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจประสิทธิภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  255 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจประสิทธิภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

รายชื่อ ต าแหน่ง/สังกัด ความเชี่ยวชาญ 
1. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.
กิตติกรณ ์นพอดุมพนัธุ ์

คณะศิลปกรรมศาสตร ์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครีนทรวิโรฒ 

ศิลปะการแสดง 

2. อาจารย ์ดร.สกาวรุง้ สาย
บญุมี   

สถาบนัวิจยัภาษาและวฒันธรรมเอเชีย
มหาวิทยาลยัมหิดล  

ศิลปวฒันธรรม 

3. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. 
พนิดา สกลุตนาค 

สาขาวดัและประเมินผลการศกึษา  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

การวดัและประเมินผล 

4. อาจารยช์พูินิจ เกตมุณี   กรรมการผูท้รงคณุวฒุิดา้นการวิจยั 
กรมสง่เสรมิวฒันธรรม กระทรวง
วฒันธรรม 

มานษุยวิทยา 

5. อาจารยส์รุชยั เสือสงูเนิน ครูช านาญการ  
(กลุม่สาระศิลปะ) โรงเรียนวดัโคกสลงุ 

ผูเ้ชี่ยวชาญดา้น
ศิลปะวฒันธรรมไทย
เบิง้ 
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ภาคผนวก ข 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจประสิทธิภาพของรูปแบบ 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจประสิทธิภาพของรูปแบบ 

 

รายชื่อ ต าแหน่ง/สงักดั ความเชี่ยวชาญ 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์.ดร.พลับพลึง 
คงชนะ 

กรรมการผูท้รงคณุวฒุิดา้นการวิจยั  
กรมสง่เสรมิวฒันธรรม กระทรวง
วฒันธรรม 

ประวติัศาสตร ์

2. ศาสตราจารย.์พรรตัน ์ด ารุง คณะอกัษรศาสตร ์จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

ศิลปะการแสดง 

3. รองศาสตราจารย.์ดร.ชัยวิชิต เชียร
ชนะ 

ภาควิชาบรหิารเทคนิคศึกษา 
คณะครุศาสตรอ์ตุสาหกรรม
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอม
เกลา้พระนครเหนือ 

การพฒันารูปแบบ 
(โมเดล) 
 

4. อาจารยด์ร.ค าลา่ มสุิกา 
 

มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี ศิลปวฒันธรรม 

5. ผู้ช่ วยศาสตราจารย์.ดร.นวลรวี 
กระต่ายทอง 

สาขาวิชานาฏศิลป์ มหาวิทยาลยั
ราชภฏันครราชสีมา 

นาฏศิลป์ 
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ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 

เร่ือง การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง 

คำชี้แจง  

 1. แบบสัมภาษณ์นี้สร้างขึ้นเพ่ือเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลเพ่ือการทำดุษฎีนิพนธ์เกี่ยวกับ 

อัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง จากผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน  และชาวบ้านที่เป็นชาวไทยเบิ้งใน

จังหวัดลพบุรี จังหวัดสระบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์  จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชัยภูมิและจังหวัดนครราชสีมา 

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลไว้เป็นความลับและนำเสนอในภาพรวม ไม่ได้แยกเป็นรายบุคคล 

ขอความกรุณาท่านให้สัมภาษณ์ตามสภาพจริงครบทุกข้อ 

 2. แบบสัมภาษณ์นี้ แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

  ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

  ส่วนที่ 2 ข้อคำถามที่ใช้สัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลอัตลักษณ์วัฒนธรรมจากกลุ่ม

วัฒนธรรมไทยเบิ้งของผู้นำชุมชนปราชญ์ชาวบ้าน  และชาวบ้านที่เป็นชาวไทยเบิ้งในจังหวัดจังหวัด

ลพบุรี จังหวัดสระบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์  จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชัยภูมิและจังหวัดนครราชสีมา 

 

 ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้ให้สัมภาษณ์ทุกท่านที่กรุณาเสียสละเวลาอันมีค่าในการให้สัมภาษณ์ในครั้ง

นี้ 

 

นางสาวกนิษฐา สังขรัตน์ 

นิสิตปริญญาเอก สาขาศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง  

ฉบับท่ี 1 แบบสัมภาษณ์ผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน และชาวบ้านที่เป็นชาวไทยเบ้ิงในจังหวัดจังหวัดลพบุรี 

จังหวัดสระบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์  จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชัยภูมิและจังหวัดนครราชสีมา 

 

_____________________________________________________________________ 

ส่วนที่  1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 

คำชี้แจง แบบสัมภาษณ์นี้ใช้สำหรับเก็บข้อมูลงานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์

วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง โดยจะมีข้อคำถามเกี่ยวกับข้อมูลอัตลักษณ์วัฒนธรรมจากกลุ่ม

วัฒนธรรมไทยเบิ้ง แบ่งออกเป็น 8 ข้อ ใช้เวลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 2 ชั่วโมง  

ชื่อ-สกุล............................................................................................................. เพศ..... ...... 

(  ) ผู้นำชุมชน   (  ) ปราชญ์ชาวบ้าน  (  ) ชาวบ้าน   (  ) ผู้ทรงคุณวุฒิ 

อายุ ..........ป ี ภูมิลำเนาตำบล..................อำเภอ.........................จังหวัด...............................  

วันที่สัมภาษณ์...................................เวลา.................................สถานที่................................ . 

ส่วนที่ 2 ข้อคำถามที่ใช้สัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลอัตลักษณ์วัฒนธรรมจากกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้ง

ของผู้นำชุมชนปราชญ์ชาวบ้าน และชาวบ้านที่เป็นชาวไทยเบิ้งในจังหวัดลพบุรี จังหวัดสระบุรี 

จังหวัดเพชรบูรณ์  จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชัยภูมิและจังหวัดนครราชสีมา 

คำถามที่ใช้สัมภาษณ์ 

1. เมื่อพูดถึงวัฒนธรรมไทยเบิ้ง ท่านนึกถึงอะไรบ้าง 

2. วัฒนธรรมไทยเบิ้ง ในชุมชนของท่าน มีที่มาอย่างไร  หากมาจากบรรพบุรุษ มีประวัติการอพยพ

และอายุของการตั้งถิ่นฐานอย่างไร  

3. ในปัจจุบันมีวัฒนธรรมไทยเบิ้งที่เป็นอัตลักษณ์ในชุมชนของท่าน อะไรบ้าง  

เรื่อง อัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 
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4. วัฒนธรรมด้านใด ในชุมชนของท่านที่มีอัตลักษณ์ที่โดดเด่น  

5. ชุมชนของท่านยังมีการอนุรักษ์ หรือถ่ายทอดองค์ความรู้วัฒนธรรมไทยเบิ้งให้แก่เยาวชนชุมชน

หรือไม ่

6. ชุมชนของท่านมีการถ่ายทอดองค์ความรู้วัฒนธรรมไทยเบิ้งให้แก่เยาวชนในชุมชนด้วยวิธีใดบ้าง 

7. การอนุรักษ์อัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ไทยเบิ้ง ในชุมชนของท่านในปัจจุบันพบปัญหาหรือไม่ หาก

พบท่านมีความเห็นว่าปัญหาภายใน และปัญหาจากภายนอกคืออะไร  

8. ท่านคิดว่าการอนุรักษ์และถ่ายทอดอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ไทยเบิ้งให้แก่เยาวชนคนรุ่นใหม่ใน

ชุมชนมีความจำเป็นมากน้อยเพียงใด  เพราะเหตุใด 

9. ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรหากมีการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม ไทยเบิ้ง

โดยการใช้ศิลปะการแสดง   
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แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 

เร่ือง การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง 

คำชี้แจง  

 1. แบบสอบถามนี้สร้างขึ้นเพ่ือเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล เพ่ือการทำดุษฎีนิพนธ์เกี่ยวกับ 

อัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง โดยการสนทนากลุ่ม จากผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน และชาวบ้านที่เป็น

ชาวไทยเบิ้งในจังหวัดลพบุรี จังหวัดสระบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์ จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชัยภูมิและ

จังหวัดนครราชสีมา  

 2. แบบสัมภาษณ์นี้ แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

  ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ร่วมสนทนากลุ่ม 

  ส่วนที่ 2 ข้อมูลอัตลักษณ์วัฒนธรรมจากกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งของผู้นำชุมชน 

ปราชญ์ชาวบ้าน และชาวบ้าน 

 

 ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านที่กรุณาเสียสละเวลาอันมีค่าในการตอบ

แบบสอบถามในครั้งนี้ 

 

นางสาวกนิษฐา สังขรัตน์ 

นิสิตปริญญาเอก สาขาศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง  

ฉบับท่ี 2 แบบสอบถามผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน และชาวบ้านที่เป็นชาวไทยเบ้ิงในจังหวัดลพบุรี จังหวัด 

สระบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์  จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชัยภูมิและจังหวดันครราชสีมา 

 

 

_____________________________________________________________________

______ 

ส่วนที่  1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ร่วมสนทนากลุ่ม 

คำชี้แจง แบบสอบถามนี้ใช้สำหรับเก็บข้อมูลงานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัต

ลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง โดยจะมีข้อคำถามเกี่ยวกับประเด็นด้านอัตลักษณ์

วัฒนธรรมจากกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้ง แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ใช้เวลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 2 

ชั่วโมง  

ชื่อ-สกุล.................................................................................................. เพศ................... ..... 

(  ) ผู้นำชุมชน  (  ) ปราชญ์ชาวบ้าน  (  ) ชาวบ้าน  (  ) ผูท้รงคุณวุฒิ 

อายุ ......... ปี  ภูมิลำเนาตำบล......................อำเภอ............จังหวัด................................ ....... 

วันที่จัดการสนทนากลุ่ม....................................................เวลา.......................................... ..... 

สถานที่...................................................................................................................... ................ 

 

 

 

เรื่อง อัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งโดยการสนทนากลุ่ม ( Focus Group Discussion) 
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ส่วนที่ 2 ข้อมูลอัตลักษณ์วัฒนธรรมจากกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งของผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน 

และชาวบ้าน 

แบบสอบถามเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยเบิ้งแต่ละจังหวัด 

1.ข้อมูลพื้นฐานของการแสดงออกทางวัฒนธรรมไทยเบิ้ง  

           1.1 ในชุมชนของท่านมีการจัดกิจกรรมที่แสดงออกถึงวัฒนธรรมไทยเบิ้งหรือไม่ 

  ไม่เคย  

                      เคย โปรดระบุรายละเอียด ดังนี้ 

 

ชื่อ/ประเภทกิจกรรม ระดับบุคคล/ครอบครัว/ 

เครือญาติ/ชุมชน 

ช่วงเวลาจัดกิจกรรม 

   
   
   
   

1.2 หากมีการจัดกิจกรรมที่แสดงออกถึงวัฒนธรรมไทยเบิ้ง ชุมชนของท่านมีการจัดรูปแบบ

กิจกรรมใดบ้าง 

                  โปรดระบุ ............................................................................................................ ........ 

............................................................................................................................. ................................... 

           1.3 ในชุมชนของท่าน ชาวบ้านมีความรู้ เกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยเบิ้งหรือไม่ มีการแสดงออก

ถึงวัฒนธรรมไทยเบิ้งในด้านใดบ้าง มีการแสดงออกมากน้อยเพียงใด 

............................................................................................................................. ................................... 

............................................................................................................................. ................................... 
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1.4 ในปัจจุบันชุมชนของท่านมีการถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยเบิ้งหรือไม่ หากมี

ถ่ายทอดด้านใดบ้าง ใครเป็นผู้ถ่ายทอด ใครเป็นผู้รับการถ่ายทอด สถานที่ที่ใช้ในการถ่ายทอด 

ช่วงเวลาใดบ้าง

............................................................................................................................. ................................... 

2.ข้อมูลอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

2.1 อัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งในชุมชนของท่าน มีองค์ประกอบเหล่านี้หรือไม่ (ผู้ให้

สัมภาษณ์กรุณาให้ข้อมูลประกอบเพ่ิมเติมในข้อ 2.2 ) 

 2.1.1. ภาษาถ่ิน  

 

2.1.2 การแต่งกาย

 

2.1.3.การละเล่น

 

2.1.4.เพลงพื้นบ้าน

 

2.1.5.ความเชื่อ

 

2.1.6.อาหาร 

  

2.1.7.การทอผ้า

 

                          ไม่มี                         มี                                  ไม่ทราบ  

                          ไม่มี                         มี                                  ไม่ทราบ  

                          ไม่มี                         มี                                  ไม่ทราบ  

                          ไม่มี                         มี                                  ไม่ทราบ  

                          ไม่มี                         มี                                  ไม่ทราบ  

                          ไม่มี                         มี                                  ไม่ทราบ  

                          ไม่มี                         มี                                  ไม่ทราบ  
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2.2 จากข้อมูลอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งในข้อ 2.1 ท่านคิดว่าชุมชนของท่านมีลักษณะทาง

วัฒนธรรมอย่างไรบ้าง ( รูปแบบ กระบวนการ หรือการแสดงออก ) 

 2.2.1. ภาษาถ่ิน

............................................................................................................................. ..................... 

2.2.2 การแต่งกา

............................................................................................................................. ..................... 

2.2.3. การละเล่น

............................................................................................................................. ..................... 

2.2.4. เพลงพื้นบ้าน 

................................................................................................... ............................................... 

2.2.5. ความเชื่อ 

............................................................................................................................. ..................... 

2.2.6. อาหาร 

............................................................................................................................. ..................... 

2.2.7. การทอผ้า 

............................................................................................................................. ..................... 

2.3 ท่านคิดว่าอัตลักษณ์ใดที่แสดงออกถึงความเป็นกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งในชุมชน 

............................................................................................................................. ..................... 

 2.4 ท่านคิดว่าอัตลักษณ์ใดที่ควรสืบทอดให้กับเยาวชนรุ่นใหม่ในชุมชน เพราะเหตุใด 

............................................................................................................................. ..................... 
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2.5 ท่านคิดว่ามีความจำเป็นมากน้อยเพียงใด ที่ควรอนุรักษ์อัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งให้

อยู่กับชุมชน เพราะเหตุใด 

............................................................................................................................. ..................... 

2.6 ท่านคิดว่าการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งในแต่ละด้านควรมี

คุณสมบัติอย่างไร 

2.6.1 ด้านองค์ความรู้....................................................................................... .......... 

2.6.2 ด้านผู้ถ่ายทอด............................................................................................ ..... 

2.6.3 ด้านจุดมุ่งหมาย.......................................................................................... ..... 

2.6.4 ด้านวิธีถ่ายทอด......................................................................................... ..... 

2.6.5 ด้านการประเมินผล.................................................................................... ..... 

2.7 หากไม่มีการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งให้แก่เยาวชน ท่านคิดว่าในอนาคต

ชุมชนของท่านจะเกิดผลกระทบหรือไม่ อย่างไร  

............................................................................................................................. .....................

............................................................................................................................. ..................... 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง  

ฉบับท่ี 3 แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม ของเยาวชนในชุมชน 

 

_____________________________________________________________________ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สังเกตการณ์ 

ชื่อ-สกุล............................................................................................  เพศ........................ 

(  ) ผู้วิจัย  (  ) ผู้ชว่ยนักวิจัย  (  ) ชาวบ้าน  (  ) ครู (  ) อ่ืนๆ......................................... 

วันที่สังเกตการณ์...............................เวลา..................................สถานที่........................... 

ส่วนที่ 2 แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 

ลำดับ ชื่อ-สกุล มีความ
สนใจทำ
กิจกรรม 

มีความมี
ส่วนร่วม
ในการ
ทำ
กิจกรรม 

เรียนรู้
ร่วมกัน
เกี่ยวกับ 

อัตลักษณ์
วัฒนธรรม 

เข้าใจถึง 

อัตลักษณ์
วัฒนธรรม 

มีความกล้า
แสดงออก
ใน
วัฒนธรรม
ของตนเอง 

เห็นคุณค่าใน
วัฒนธรรม
ของตนเอง 

รวม 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 18 
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     

 ลงชื่อ.....................................ผู้ประเมิน 

แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 
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เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ประเด็นที่ประเมิน ระดับคุณภาพและเกณฑ์ 
ระดับสูง (3) ระดับปานกลาง (2) ระดับต่ำ (1) 

1. ความสนใจทำกิจกรรม แสดงออกถึงความสนใจใน
กิจกรรม ร่วมให้ข้อคิดเห็น
และแสดงออกทางด้าน
การตอบคำถาม 

แสดงออกถึงความสนใจใน
กิจกรรม ร่วมให้ข้อคิดเห็น
และแสดงออกทางด้าน
การตอบคำถามบ้างเป็น
บางครั้ง 

ไม่แสดงออกถึงความสนใจ
ในกิจกรรม และไม่ร่วมให้
ข้อคิดเห็นและแสดงออก
ทางด้านการตอบคำถาม 

2. ความมสี่วนร่วมในการ
ทำกิจกรรม 

มีส่วนร่วมในกิจกรรม ตาม 

เวลาที่กําหนด ปฏิบัติและ
แสดงออกทางร่างกายและ
ความ คิดเห็นทุกครั้ง 

มีส่วนร่วมในกิจกรรม ตาม 

เวลาที่กําหนด ปฏิบัติและ
แสดงออกทางร่างกายและ
ความ คิดเห็นเป็นบางครั้ง 

ไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรม 
ตาม  เวลาที่ กํ าหนด ไม่
ปฏิบัติและแสดงออกทาง
ร่างกายและความ คิดเห็น 

3. เรียนรู้ร่วมกันเกี่ยวกับ 

อัตลักษณ์วัฒนธรรม 

ปฏิบั ติกิ จกรรมด้ านอัต
ลักษณ์วัฒนธรรมร่วมกับ
ผู้อื่นได้ตามเวลาที่กำหนด 

แสดงออกอย่างสร้างสรรค์
ทางวัฒนธรรม และให้
ความคิดเห็นต่อส่วนรวม
ได้เมื่อจบกิจกรรมทุกครั้ง 

ปฏิบั ติกิ จกรรมด้ านอัต
ลักษณ์วัฒนธรรมร่วมกับ
ผู้ อื่ น ได้ ไม่ ต าม เวล าที่
กำหนด  แสดงออกอย่าง
สร้างสรรค์ทางวัฒนธรรม 
และให้ความคิดเห็นต่อ
ส่วนรวมได้เมื่อจบกิจกรรม
ได้บางครั้ง 

ปฏิบั ติกิ จกรรมด้ านอัต
ลักษณ์วัฒนธรรมร่วมกับ
ผู้อื่นได้ตามเวลาที่กำหนด
น้ อ ย ม าก  ไม่ ส าม า ร ถ
แสดงออกอย่างสร้างสรรค์
ทางวัฒนธรรม และให้
ความคิดเห็นต่อส่วนรวม
ได้เมื่อจบกิจกรรม 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

3 หมายถึง แสดงพฤติกรรมดังกล่าวได้ระดับสูง 

2 หมายถึง แสดงพฤติกรรมดังกล่าวได้ระดับปานกลาง 

1 หมายถึง แสดงพฤติกรรมดังกล่าวได้ระดับตำ่ 

 

เกณฑ์การประเมิน 

คะแนนเตม็ 18 คะแนน 

16 คะแนนข้ึนไป  หมายถึงพฤติกรรมอยู่ในระดับดมีาก 

13 -15 คะแนน หมายถึงพฤติกรรมอยู่ในระดับด ี

10-12 คะแนน หมายถึงพฤติกรรมอยู่ในระดับพอใช้ 
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4. เข้าใจถึง 

อัตลักษณ์วัฒนธรรม 

สามารถแสดง
ความก้าวหน้าอย่าง
ต่อเนื่อง ในพัฒนาจากการ
รับรู้วัฒนธรรม ไปสู่
ความสามารถในการเห็น
คุณค่าวัฒนธรรมที่
หลากหลายได ้

 

ส า ม า ร ถ แ ส ด ง
ค ว า ม ก้ า ว ห น้ า อ ย่ า ง
ต่อเนื่อง ในพัฒนาจากการ
รั บ รู้ วั ฒ น ธ ร ร ม  ไป สู่
ความสามารถในการเห็น
คุ ณ ค่ า วั ฒ น ธ ร ร ม ที่
หลากหลายได้ในบางครั้ง 

 

ส า ม า ร ถ แ ส ด ง
ค ว า ม ก้ า ว ห น้ า อ ย่ า ง
ต่ อ เนื่ อ งในบางครั้ ง ถึ ง
พั ฒ น า จ า ก ก า ร รั บ รู้
วัฒนธรรม แสดงออกถึง
ความสามารถในการเห็น
คุณค่าวัฒนธรรมน้อย 

 
5. มีความกล้าแสดงออกใน
วัฒนธรรมของตนเอง 

กล้าแสดงออกด้วยความ 

เต็มใจ กล้าพดู กล้า 

แสดงออก มีท่าทาง 

ประกอบการพูดอย่าง
มั่นใจ 

กล้าแสดงออกแต่มีความ 

เหนียมอายอยู่บา้ง 

ไม่กลา้แสดงออก 

6. เห็นคุณค่าในวัฒนธรรม
ของตนเอง 

สามารถอธิบาย
ความสำคญัและเช่ือมโยง

ได้หลายดา้น 

สามารถอธิบาย
ความสำคญัและเช่ือมโยง

ได้บางด้าน 

ไม่สามารถอธิบายได้ 
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แบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิง้เพื่อการวิจัย 

เร่ือง การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง 

คำชี้แจง  

 1. แบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งนี้สร้างขึ้นเพ่ือเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 

เพ่ือการทำดุษฎีนิพนธ์เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน

ศิลปะการแสดง โดยการสังเกตพฤติกรรมของเยาวชนในชุมชนไทยเบิ้งที่เข้าร่วมโครงการวิจัย ก่อน

และหลังการใช้กิจกรรมการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง 

 2. แบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งนี้แบ่งเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 

  ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

  ส่วนที่ 2 แบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

 

 ผู้วิจัยขอขอบคุณผู้ตอบแบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งทุกท่านที่กรุณาเสียสละ

เวลาอันมีค่าในการตอบแบบวัดครั้งนี้ 

 

นางสาวกนิษฐา สังขรัตน์ 

นิสิตปริญญาเอก สาขาศิลปศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง  

    

_____________________________________________________________________ 

แบบวัดฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งของเยาวชน โดยใช้

สำหรับเก็บข้อมูลงานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน

ศิลปะการแสดง ให้ท่านอ่านแล้วพิจารณาว่าตรงกับท่านมากที่สุด แบ่งออกเป็น 2 ส่วน รวมทั้งสิ้น 24 

ข้อ  

     ส่วนที่  1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

        คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย โดยทำเครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อความที่ตรงกับความ

เป็นจริงของท่านหรือเติมข้อความลงในช่องว่าง 

            1. เพศ (  ) ชาย          (  )  หญิง 

            2. อายุ .............. ปี 

            3. ปัจจุบันท่านศึกษาอยู่ในระดับชั้น .............................. โรงเรียน..................................  

         ส่วนที่ 2 แบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

ข้อที่ คำถาม ระดับความมีอัตลักษณ์ 
1 2 3 4 5 

1. ท่านสามารถฟังภาษาถิ่นไทยเบิ้งได้เข้าใจ      
2. ท่านสามารถพูดภาษาถิ่นไทยเบิ้งได้ในชีวิตประจำวันกับคนใน

ครอบครัว เพื่อนหรือใช้ในการสื่อสารในสังคมโรงเรียน 
     

3. ท่านเข้าใจวัฒนธรรมทางด้านภาษาท่ีแสดงออกผ่านบทเพลง
พ้ืนบ้านไทยเบิ้ง 

     

4. ท่านสามารถบอกถึงจุดเด่นของเพลงพ้ืนบ้านไทยเบิ้ง (ปรับตาม
คำแนะนำอ.พนิดา ด้วยตนเองแล้ว) 
 

     

ฉบับท่ี 4 แบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งของเยาวชน 
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ข้อที่ คำถาม ระดับความมีอัตลักษณ์ 
1 2 3 4 5 

5. ท่านสามารถร้องเพลงพื้นบ้านไทยเบิ้ง  
(แยกได้ไหมระหว่างไทยเบิ้งกับลาวกลุ่มซิ่น อ.กิตติกรณ์) 

     

6. ท่านรู้จักการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยเบิ้ง      
7. ท่านเคยเล่นการละเล่นพ้ืนบ้านไทยเบิ้ง       
8. ท่านคิดว่าการละเล่นพ้ืนบ้านไทยเบิ้ง ทำให้เด็กมีพัฒนาการ

ทางด้านการเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่นที่ดีข้ึน  
     

9. ท่านสามารถอธิบายเกี่ยวกับรูปแบบการแต่งกายพ้ืนบ้านของไทย
เบิ้งได้ 

     

10. ท่านรู้สึกภูมิใจที่ชุมชนไทยเบิ่งมีเอกลักษณ์การทอผ้า และนำมาใช้
ในวิถีชีวิต เช่นผ้าขาวม้า และย่าม ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน  

     

11. ท่านคิดว่าอาชีพการทอผ้าพ้ืนบ้านไทยเบิ้งเป็นอาชีพที่ควรอนุรักษ
ไว้ 

     

12. ท่านรู้สึกภาคภูมิใจที่ได้แต่งกายหรือใช้ของที่ระลึกท่ีทำมาจากผ้า
พ้ืนบ้านไทยเบิ้ง  

     

13. ท่านรู้จักอาหารพ้ืนบ้านในชุมชนของท่านมากกว่า 3 ชนิด (ข้อ
คำถามนี้ไม่สามารถตอบเป็น12345ได้ อ.พนิดา ) 

     

14. ท่านชอบรับประทานอาหารพื้นบ้านของชุมชนไทยเบิ้ง      
15. ท่านคิดว่าควรส่งเสริมให้อาหารพื้นบ้านไทยเบิ้งเป็นที่รู้จักอย่าง

แพร่หลาย 
     

16. ท่านรู้สึกภูมิใจที่ได้ขึ้นชื่อว่าเป็นชาวไทยเบิ้ง       
17. ท่านรู้จักความเชื่อของชาวบ้านในชุมชนไทยเบิ้ง       
18. ท่านมีความเห็นว่าความเชื่อเรื่องผีเป็นกุศโลบายในการสอนให้คน

ปฏิบัติตัวอย่างถูกต้องในชีวิตประจำวัน (ลึกไปไหม อ.ตุ้ย) (ควร
ระบุให้ชัดเจนถึงความเป็นไทยเบิ้ง อ.พนิดา) 

     

19. ท่านเข้าใจความเชื่อเกี่ยวกับการเกิด การแต่งงาน การตายของ
ชุมชนไทยเบิ้ง 

     

20. ท่านรู้สึกภาคภูมิใจเมื่อตนเองได้แสดงออกถึงความเป็นไทยเบิ้ง       
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เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ระดับคุณภาพเกณฑ์ 
ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 ระดับ 4 ระดับ 5 

น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก มากที่สุด 
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ภาคผนวก ง 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการหาคุณภาพ 
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ตารางที่ 2.6 ค่าดัชนีความสอดคล้องข้อคำถามที่ใช้สัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลอัตลักษณ์วัฒนธรรม

จากกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งของผู้นำชุมชนปราชญ์ชาวบ้าน  และชาวบ้านที่เป็นชาวไทยเบิ้งใน

จังหวัดจังหวัดลพบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์  จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชัยภูมิและจังหวัดนครราชสีมา 

 

ฉบับท่ี 1 แบบสัมภาษณ์ผู้นำชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน และชาวบ้านที่เป็นชาวไทยเบิ้งในจังหวัดจังหวัด

ลพบุรี จังหวัดสระบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์  จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชัยภูมิและจังหวัดนครราชสีมา 

ข้อ รายการพิจารณา ระดับความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

คน
ที1่ 

คน
ที2่ 

คน
ที3่ 

คน
ที4่ 

คน
ที5่ 

1.  ชื่อ-สกุล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2.  เพศ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3.  (  ) ผู้นำชุมชน   

(  ) ปราชญ์ชาวบ้าน   
(  ) ชาวบ้าน    

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4.  อายุ  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5.  ภูมิลำเนาอำเภอ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6.  จังหวัด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
7.  

 
วันที่สัมภาษณ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8.  สถานที่ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9.  วัฒนธรรมไทยเบิ้งใน

ชุมชนของท่าน คือ
อะไร 

0 +1 0 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

10.  วัฒนธรรมไทยเบิ้ง ใน
ชุมชนของท่าน มีที่มา
อย่างไร  
 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
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ข้อ รายการพิจารณา ระดับความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

คน
ที1่ 

คน
ที2่ 

คน
ที3่ 

คน
ที4่ 

คน
ที5่ 

11.  ในปัจจุบันมีวัฒนธรรม
ไทยเบิ้งที่เป็น
เอกลักษณ์ในชุมชน
ของท่าน อะไรบ้าง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

12.  รูปแบบของวัฒนธรรม
ไทยเบิ้ง ในชุมชนของ
ท่านมีเอกลักษณ์ที่โดด
เด่นอย่างไรบ้าง 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

13.  ในชุมชนของท่านยังมี
ก า ร อ นุ รั ก ษ์  ห รื อ
ถ่ายทอดองค์ความรู้
วั ฒ น ธรรม ไท ย เบิ้ ง
ให้แก่คนสมัยใหม่ ใน
ชุมชนหรือไม่ 
 

+1 0 0 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

14.  ในชุมชนของท่านมีการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้
วัฒนธรรมไทยเบิ้ง
ให้แก่คนสมัยใหม่ด้วย
วิธีใดบ้าง 

+1 0 0 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

15.  ในการอนุรักษ์อัต
ลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
ไทยเบิ้ง ในชุมชนของ
ท่านในปัจจุบันพบ
ปัญหาหรือไม่ อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

16.  สำหรับการอนุรักษ์
และถ่ายทอดอัต

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
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ข้อ รายการพิจารณา ระดับความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

คน
ที1่ 

คน
ที2่ 

คน
ที3่ 

คน
ที4่ 

คน
ที5่ 

ลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
ไทยเบิ้งให้แก่เยาวชน
คนรุ่นใหม่ในชุมชน
ท่านคิดว่ามีความจำ
เป็นมากน้อยเพียงใด   

17.  หากมีการพัฒนา
รูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์ทาง
วัฒนธรรม ไทยเบิ้งโดย
การใช้ศิลปะการแสดง 
ท่านคิดว่ามีความ
จำเป็นหรือไม่ อย่างไร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

 

ค่า IOC รายข้ออยู่ระหว่าง 0.6-1.00 ที่คำนวณได้มีค่ามากกว่า 0.5 ถือว่าใช้ได้ 

ตารางที่ 2.7 ค่าดัชนีความสอดคล้องข้อคำถามที่ใช้สัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลอัตลักษณ์วัฒนธรรม

จากกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งของผู้นำชุมชนปราชญ์ชาวบ้าน  และชาวบ้านที่เป็นชาวไทยเบิ้งใน

จังหวัดจังหวัดลพบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์  จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดชัยภูมิและจังหวัดนครราชสีมา 

เพื่อพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 
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ฉบับท่ี 2 เรื่อง แบบสอบถามการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน

ศิลปะการแสดง 

ข้อ รายการพิจารณา ระดับความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

คน
ที1่ 

คน
ที2่ 

คน
ที3่ 

คน
ที4่ 

คน
ที5่ 

1.  ชื่อ-สกุล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2.  เพศ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3.  (  ) ผู้นำชุมชน   

(  ) ปราชญ์ชาวบ้าน  
(  ) ชาวบ้าน   

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4.  อายุ  +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5.  ภูมิลำเนาอำเภอ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6.  จังหวัด +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
7.  วันที่จัดการสนทนากลุ่ม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
8.  สถานที่ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9.  ในชุมชนของท่านมีการจัด

กิจกรรมที่แสดงออกถึง
วัฒนธรรมไทยเบิ้งหรือไม่ 

  เคย  
                      ไม่
เคย  
หากท่านเลือก ข้อแรก 
ปรดระบุจำนวนและ
ระยะเวลาในการจัด
กิจกรรม 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

10.  หากมีการจัดกิจกรรมที่
แสดงออกถึงวัฒนธรรมไทย
เบิ้ง ชุมชนของท่านมีการ
จัดรูปแบบใดบ้าง 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
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ข้อ รายการพิจารณา ระดับความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

คน
ที1่ 

คน
ที2่ 

คน
ที3่ 

คน
ที4่ 

คน
ที5่ 

11.  ในชุมชนของท่าน ชาวบ้าน
มีความรู้ เกี่ยวกับ
วัฒนธรรมไทยเบิ้งมากน้อย
เพียงใด 
ไม่มีเลย 
น้อยมาก 
ปานกลาง 
มาก 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

12.  ในปัจจุบันชุมชนของท่านมี
การถ่ายทอดองค์ความรู้
เกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยเบิ้ง
หรือไม่  
ไม่มี 
มี 
ไม่ทราบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13.  อัตลักษณ์วัฒนธรรมไทย
เบิ้งในชุมชนของท่าน มี
องค์ประกอบเหล่านี้หรือไม่ 
2.1.1. ภาษาถ่ิน 
                       ไม่มี   
                       มี 
                   ไม่ทราบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

14.  2.1.2 การแต่งกาย 
                      ไม่มี   
                       มี 
                   ไม่ทราบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

15.  2.1.3.การละเล่น +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อ รายการพิจารณา ระดับความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

คน
ที1่ 

คน
ที2่ 

คน
ที3่ 

คน
ที4่ 

คน
ที5่ 

                       ไม่มี   
                        มี 
                    ไม่ทราบ 

16.  2.1.4.เพลงพื้นบ้าน 
                        ไม่มี   
                        มี 
                   ไม่ทราบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

17.  2.1.5.ความเชื่อ 
                        ไม่มี   
                        มี 
                     ไม่ทราบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

18.  2.1.6.อาหาร 
                        ไม่มี   
                        มี 
                     ไม่ทราบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

19.  2.1.7.การทอผ้า 
                        ไม่มี   
                        มี 
                     ไม่ทราบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

20.  จากข้อมูลอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิ้งในข้อ 2.1 
ท่านคิดวา่ในชุมชนของท่าน
มีลักษณะทางวัฒนธรรม
อย่างไรบา้ง ( รูปแบบ 
กระบวนการ หรือการ
แสดงออก ) 
2.2.1. ภาษาถิ่น 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
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ข้อ รายการพิจารณา ระดับความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

คน
ที1่ 

คน
ที2่ 

คน
ที3่ 

คน
ที4่ 

คน
ที5่ 

2.2.2 การแต่งกาย 
2.2.3. การละเล่น 
2.2.4. เพลงพื้นบ้าน 
2.2.5. ความเชื่อ 
2.2.6. อาหาร 
2.2.7. การทอผ้า 

21.  ท่านคิดวา่อัตลักษณ์ใดที่
แสดงออกถึงความเป็นกลุ่ม
วัฒนธรรมไทยเบิ้งในชุมชน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

22.  ท่านคิดวา่อัตลักษณ์ใดที่ควร
สืบทอดให้กับเยาวชนรุ่นใหม่
ในชุมชน 

+1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได ้

23.  ท่านคิดวา่มีความจำเปน็มาก
น้อยเพียงใดที่ควรอนุรักษ์อัต
ลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งให้
อยู่กับชุมชน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได ้

24.  ท่านคิดวา่การพัฒนารปูแบบ
การถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิ้งในแตล่ะ
ด้านควรมีคุณสมบัติอย่างไร 

2.6.1 ด้านองค์ความรู้ 
2.6.2 ด้านผู้ถ่ายทอด 
2.6.3 ด้านจุดมุ่งหมาย 
2.6.4 ด้านวิธีถ่ายทอด 

    2.6.5 ด้านการ
ประเมินผล 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้
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ค่า IOCรายข้ออยู่ระหว่าง 0.8-1.00 ที่คำนวณได้มีค่ามากกว่า 0.5 ถือว่าใช้ได้ 

ตารางท่ี 2.8 ค่าดัชนีความสอดคล้องข้อคำถามของแบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม ของเยาวชนที่รับ

การถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

ฉบับท่ี 3 แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม ของเยาวชนในชุมชน 

ข้อ รายการพิจารณา ระดับความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

คน
ที1่ 

คน
ที2่ 

คน
ที3่ 

คน
ที4่ 

คน
ที5่ 

1.  ชื่อ-สกุล +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2.  เพศ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3.  (  ) ผู้วิจัย  
(  ) ผู้ช่วยนักวิจัย   
(  ) ชาวบ้าน   
(  ) ครู 
 (  ) อื่นๆ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

4.  วันที่สังเกตการณ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5.  สถานที่ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

6.  มีความสนใจทำกิจกรรม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

7.  มีความมีส่วนร่วมในการ
ทำกิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

8.  เรียนรู้ร่วมกันเกี่ยวกับอัต
ลักษณ์วัฒนธรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

9.  เข้าใจถึงอัตลักษณ์
วัฒนธรรม 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

10.  มีความกล้าแสดงออกใน
วัฒนธรรมของตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

11.  เห็นคุณค่าในวัฒนธรรม
ของตนเอง 

+1 -1 +1 +1 +1 3 0.6 ใชไ้ด ้
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ตารางท่ี 2.9 ค่าดัชนีความสอดคล้องข้อคำถามที่ใช้สัมภาษณ์เยาวชน ที่เข้ารับการถ่ายทอดมีอัต

ลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ ในตำบลโคกสลุง อำเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี 

ฉบับที ่4 แบบวัดความมีอตัลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ของเยาวชน 

ข้อ รายการพิจารณา ระดับความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

คน
ที1่ 

คน
ที2่ 

คน
ที3่ 

คน
ที4่ 

คน
ที5่ 

1. เพศ (  ) ชาย          (  )  
หญิง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

2. อายุ .............. ปี +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

3. ปัจจุบันท่านศึกษาอยู่ใน
ระดับชั้น ................ 
 โรงเรียน
.................................. 

+1 +1 +1 +1 +1  1.00 ใชไ้ด ้

4. ท่านสามารถฟังภาษาถิ่นไทย
เบิ้งได้เข้าใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

5. ท่านสามารถพูดภาษาถิ่น
ไทยเบิ้งได้ในชีวิตประจำวัน
กับคนในครอบครัว เพ่ือน
หรือใช้ในการสื่อสารในสังคม
โรงเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

6. ท่านเข้าใจวัฒนธรรม
ทางด้านภาษาที่แสดงออก
ผ่านบทเพลงพ้ืนบ้านไทยเบิ้ง 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

7. ท่านรู้จักเพลงพ้ืนบ้านไทย
เบิ้งได้ 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

8. ท่านสามารถร้องเพลง
พ้ืนบ้านไทยเบิ้งได้หรือไม่ 

0 +1 0 +1 +1 3 0.6 ใชไ้ด ้

9. ท่านรู้จักการละเล่นพื้นบ้าน
ของไทยเบิ้ง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อ รายการพิจารณา ระดับความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

คน
ที1่ 

คน
ที2่ 

คน
ที3่ 

คน
ที4่ 

คน
ที5่ 

10. ท่านเคยเล่นการละเล่น
พ้ืนบ้านไทยเบิ้ง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

11. ท่านคิดว่าการละเล่นพ้ืนบ้าน
ไทยเบิ้งทำให้เด็กมี
พัฒนาการทางด้านการ
เรียนรู้ที่ดีขึ้น 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

12. ท่านสามารถอธิบายเกี่ยวกับ
รูปแบบการแต่งกายพ้ืนบ้าน
ของไทยเบิ้งได้ 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

13. ท่านรู้สึกภูมิใจที่ชุมชนไทย
เบิ่งมีเอกลักษณ์การทอ
ผ้าขาวม้าเพ่ือนำมาใช้ในวิถี
ชีวิตตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน  

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

14. ท่านคิดว่าอาชีพการทอ
ผ้าขาวม้าพ้ืนบ้านไทยเบิ้ง
เป็นอาชีพท่ีควรอนุรักษไว้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

15. ท่านรู้สึกว่าการแต่งกายหรือ
ใช้ของที่ระลึกที่ทำมาจาก
ผ้าพื้นถิ่นทำให้เกิดความ
ภาคภูมิใจ 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

16. ท่านรู้จักอาหารพ้ืนบ้านใน
ชุมชนของท่านมากกว่า 3 
ชนิด 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

17. ท่านชอบรับประทานอาหาร
พ้ืนบ้านของชุมชนไทยเบิ้ง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

18. ท่านมีความเห็นว่าควร
ส่งเสริมให้อาหารพ้ืนบ้าน

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อ รายการพิจารณา ระดับความเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC ความหมาย 

คน
ที1่ 

คน
ที2่ 

คน
ที3่ 

คน
ที4่ 

คน
ที5่ 

ไทยเบิ้งเป็นที่รู้จักอย่าง
แพร่หลายสามารถชักชวนให้
คนนอกพ้ืนที่รู้จักและบริโภค 

19. ท่านรู้สึกภูมิใจที่ได้ขึ้นชื่อว่า
เป็นชาวไทยเบิ้ง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

20. ท่านรู้จักความเชื่อของ
ชาวบ้านในชุมชนไทยเบิ้ง 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชไ้ด ้

21. 
 
 

 

ท่านมีความเห็นว่าความเชื่อ
เรื่องผีเป็นกุศโลบายในการ
สอนให้คนปฏิบัติตัวอย่าง
ถูกต้องในชีวิตประจำวัน  

0 +1 0 +1 +1 3 0.6 ใชไ้ด ้

22. ท่านเข้าใจความเชื่อเกี่ยวกับ
การเกิด การแต่งงาน การ
ตายของชุมชนไทยเบิ้ง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้

23. ท่านมีความคิดเห็นว่าการมี
เอกลักษณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง
หรือแสดงออกถึงความเป็น
ไทยเบิ้งทำให้ท่านเกิดความ
ภาคภูมิใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด ้
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แบบประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

คำชี้แจง ให้ผู้ประเมินทำเครื่องหมาย ในช่องที่ตรงกับความพึงพอใจของท่านมากที่สุดเพ่ือประเมิน 

  ประสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ประเมิน 

ชื่อผู้ประเมิน............................................................................................................... ............................. 

ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจของรูปแบบ 

 5=พึงพอใจมากที่สุด 4=พึงพอใจมาก  3=พึงพอใจปานกลาง 

 2=พึงพอใจน้อย  1=พึงพอใจน้อยที่สุด 

ส่วนที่ 3 ข้อคำถาม 

รายการประเมิน ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

องค์ประกอบท่ี 1 Principles หลักการของรูปแบบ      
    หลั กการของรูปแบบการถ่ ายทอด อัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิ้ง มีความสอดคล้องกับแนวคิด ทฤษฎี
พ้ืนฐาน 

     

องค์ประกอบที่ 2 Goal วัตถุประสงค์ของรูปแบบ       
    2.1 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิ้งมีความสอดคล้องกับหลักการ 

     

    2.2 วัตถุประสงค์ของรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิ้งมีความสอดคล้องกับกระบวนการ
ถ่ายทอด 

     

องค์ประกอบที่  3 Identity อัตลักษณ์ที่ ใช้ในการ
ถ่ายทอด  

     

    3.1 อัตลักษณ์ที่ใช้ในการถ่ายทอดมีความสอดคล้อง      
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รายการประเมิน ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

กับหลักการ 
    3.2 อัตลักษณ์ที่ใช้ในการถ่ายทอดมีความสอดคล้อง
กับกระบวนการถ่ายทอด 

     

องค์ ป ระกอบที่  4 Transmission ก ระบวน การ
ถ่ายทอดรูปแบบ  

     

    4.1 กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบมีความสอดคล้อง
กับแนวคิด ทฤษฎีพื้นฐาน 

     

    4.2 กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบมีความสอดคล้อง
กับวัตถุประสงค ์

     

    4.3 กระบวนการถ่ายทอดรูปแบบมีความเหมาะสม
ในการถ่ายทอด 

     

    4.4 ขั้นที1่ การรับรู้ ( receiving/attending ) มี
ความเหมาะสมช่วยให้ผู้รับการถ่ายทอดได้รับความรู้สึก
จากประสบการณ์เพ่ือนำมาเชื่อมโยง แปลความหมาย
ของสิ่งเร้านั้นว่าคืออะไร แล้วจะแสดงออกมาในรูปของ 
ความรู้สึก 

     

    4.5 ขั้นที2่ การตอบสนอง (Responding )มีความ
เหมาะสมช่วยเร้าความสนใจของผู้รับการถ่ายทอดและ
เกิดการกระทำที่แสดงออกมาต่อสิ่งเร้านั้น  

     

    4.6 ขั้นที่3 การเห็นคุณค่าของ (valuing)มีความ
เหมาะสมช่วยให้ผู้ รับการถ่ายทอดเห็นมุมมองที่
หลากหลาย เข้าใจตระหนักถึงคุณค่าของวัฒนธรรม ที่
เป็นที่ยอมรับกันในสังคม การยอมรับนับถือใน คุณค่า
นั้น ๆ หรือปฏิบัติตาม จนกลายเป็นความเชือเพ่ือเกิด
ทัศนคติที่ด ี

     

     4.7 ขั้นที4่ การจัดระบบ (organization)มีความ
เหมาะสมช่วยให้ผู้รับการถ่ายทอดวิเคราะห์เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ สร้างแนวคิด จัดระบบของค่านิยมที่
เกิดข้ึน 
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รายการประเมิน ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

    4.8 ขั้นที5่ การสร้างลักษณะนิสัย 
(characterization by value)มีความเหมาะสมนำ
ค่านิยมด้านวัฒนธรรมที่ได้รับการถ่ายทอดมาแสดง
พฤติกรรมที่เป็นนิสัย ประพฤติปฏิบัติ 

     

องค์ประกอบท่ี 5 Evaluation การวัดประเมินผล       
      5.1 การวัดประเมินผลของรูปแบบการถ่ายทอดอัต
ลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง มีความสอดคล้องกับทฤษฎี
และแนวคิดพ้ืนฐาน 

     

    5.2 การวัดประเมินผลของรูปแบบการถ่ายทอดอัต
ลักษณ์ วัฒ นธรรมไทยเบิ้ ง  มี ความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 

     

รวม      
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ภาคผนวก จ 

ชุดกิจกรรมและคู่มือการใช้ 
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ชดุกจิกรรม 
การถา่ยทอดอตั

Thai Bueng 
Identity  

1. การฟ้อนร า  

2. ประเพณีและความเช่ือ  

3. ผา้และการแต่งกาย  

4. การละเล่น 
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ลกัษณ ์
วฒันธรรมไทยเบิง้ 
โดยใชกิ้จกรรมดา้นศิลปะการแสดง ส าหรับเยาวชน  
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ชีแ้จงการใช้ชุดกิจกรรม 

การถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ 

โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส าหรับเยาวชน 

 

ในการจดักิจกรรมการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้โดยใชก้ิจกรรม

ศิลปะการแสดง ส าหรบัเยาวชน ใชเ้วลา 16 ครัง้ ครัง้ละ 3 ชั่วโมง โดยผูถ้่ายทอดและผูร้บัการ

ถ่ายทอดควรปฏิบติัตามขัน้ตอน ดงันี ้

1. ผูถ้่ายทอดอ่านค าชีแ้จงคู่มือการใชก้ิจกรรมการถ่ายทอด ใหเ้ขา้ใจวตัถปุระสงคใ์นการ
ถ่ายทอด สาระส าคญัในการถ่ายทอดและอตัลกัษณท์ี่ใชใ้นการถ่ายทอด 

2. ผูร้บัการถ่ายทอดอ่านค าชีแ้จงคู่มือการใชก้ิจกรรมการถ่ายทอด ใหเ้ขา้ใจวตัถปุระสงค์
ในการถ่ายทอด สาระส าคญัในการถ่ายทอดและอตัลกัษณท์ี่ใชใ้นการถ่ายทอด 

3. ผูร้บัการถ่ายทอดปฏิบติักิจกรรมการถ่ายทอดอตัลกัษณว์ฒันธรรมไทยเบิง้โดยใช้
กิจกรรมศิลปะการแสดง 5 ขัน้ ดงันี ้

ขั้นที่1 การรับรู้ ( receiving/attending )  
 ขั้นที่2 การตอบสนอง ( Responding ) 
 ขั้นที่3 การเห็นคุณค่าของ (valuing) 
 ขั้นที่4 การจัดระบบ (organization) 
 ขั้นที่5 การสร้างลักษณะนิสัย ( characterization by value ) 

การประเมินผลการร่วมกิจกรรมการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งโดยใช้กิจกรรม

ศิลปะการแสดง สำหรับเยาวชน ประเมินกิจกรรมโดยผู้วิจัย ครู และชุมชนผู้ปกครอง  
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คุณสมบัติของผู้ถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง 

ผู้ถ่ายทอด หน้าที ่ คุณสมบัติ คุณลักษณะ ความรู้ 
1. ผู้วิจัย 

 

1.กิจกรรมเตรียม
ความพร้อมให้นักวิจัย 
ผู้ช่วยวิจัย 
2. กิจกรรมเสริมสร้าง
ความร่วมมือจาก
ชุมชนและโรงเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
3. พัฒนารูปแบบการ
ถ่ายทอดอัตลักษณ์
วัฒนธรรมไทยเบิ้ง
ผ่านศิลปะการแสดง 
4.นำรูปแบบไปใช้ 

เป็นผู้ศึกษา/วิจัย
เรื่องการพัฒนา
รูปแบบการ
ถ่ายทอดอัต
ลักษณ์วัฒนธรรม
ไทยเบิ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง 

1. เข้าใจ
ธรรมชาติของ
เยาวชนอายุ 15-
18 ปี 
2. เข้าใจบริบท
ของชุมชน 
3. มีจิตอาสา 
4. มีทัศนคติที่ดี 
5.เห็นคุณค่า
ของอัตลักษณ์
รวมถึงวัฒนธรรม
ในชุมชน 

1. เข้าใจความรู้
เนื้อหาที่ใช้ในการ
ถ่ายทอด 
2. เข้าใจหลักการ
องค์ประกอบของ
รูปแบบ 
3. มีความรู้
เกี่ยวกับ
ศิลปะการแสดง 

2. ผู้ช่วย
นักวิจัย 

1.กิจกรรมเตรียม
ความพร้อมผู้ช่วยวิจัย 
2. กิจกรรมเสริมสร้าง
ความร่วมมือจาก
ชุมชนและโรงเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
4.นำรูปแบบไปใช้ 

 

1. เป็นผู้ที่ทำงาน
ร่วมกับผู้วิจัย 
2. เป็นผู้ที่มีความ
เข้าใจงานวิจัย
เรื่องการพัฒนา
รูปแบบการ
ถ่ายทอดอัต
ลักษณ์วัฒนธรรม
ไทยเบิ้งผ่าน
ศิลปะการแสดง 

1. เข้าใจ
ธรรมชาติของ
เยาวชนอายุ 15-
18 ปี 
2. เข้าใจบริบท
ของชุมชน 
3. มีจิตอาสา 
4. มีทัศนคติที่ดี 
5.เห็นคุณค่า
ของอัตลักษณ์
รวมถึงวัฒนธรรม
ในชุมชน 

1. เข้าใจความรู้
เนื้อหาที่ใช้ในการ
ถ่ายทอด 
2. เข้าใจหลักการ
องค์ประกอบของ
รูปแบบ 
3. มีความรู้
เกี่ยวกับ
ศิลปะการแสดง 

3. ชุมชน ให้ความรู้เกี่ยวกับ
วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

ปราชญ์ชาวบ้าน, 
ชาวบ้าน
,ผู้ปกครอง ,ครู 

เป็นชาวบ้านใน
ชุมชนไทยเบิ้ง ต.
โคงสลุง อ.พัฒนา
นิคม จ.ลพบุรี  

วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 
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คุณสมบัติของผู้รับทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง 

 

ผู้รับการถ่ายทอด คุณสมบัติ วิธีการคัดเลือก 
1. เยาวชนเพศชาย  
2. เยาวชนเพศหญิง  
  

1. เป็นเยาวชนที่อาศัยอยู่ใน
ชุมชนไทยเบิ้ง ตำบลโคกสลุง 
อำเภอพัฒนานิคม จังหวัด
ลพบุรี   
2. เป็ น ช า ว ไท ย เบิ้ ง โด ย
ก ำเนิ ด  แล ะอาศั ยอ ยู่ ใน
ชุมชนไทยเบิ้ง 
3. อายุระหว่าง 15-18 ปี  

1.คัดเลือกจากกลุ่มเยาวชนที่
ศึกษาอยู่ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายของ
โรงเรียนในชุมชนไทยเบิ้ง ที่มี
จำนวนนักเรียนไม่น้อยกว่า 
300 คน  
2.คั ด เลื อ กชุ ม ชน ที่ มี ผู้ น ำ
ชุ มชน เข้ มแข็ ง มี การ เก็ บ
ร ว บ ร ว ม ค ว า ม รู้ ด้ า น
วัฒนธรรมไทยเบิ้งในชุมชน 
และมีการจัดกิจกรรมทาง
วัฒ น ธรรม ไท ย เบิ้ งอ ย่ า ง
ต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน 
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แบบทดสอบก่อนการถ่ายทอด 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง  

    

_____________________________________________________________________ 

แบบวัดฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งของเยาวชน โดยใช้

สำหรับเก็บข้อมูลงานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน

ศิลปะการแสดง ให้ท่านอ่านแล้วพิจารณาว่าตรงกับท่านมากที่สุด แบ่งออกเป็น 2 ส่วน รวมทั้งสิ้น 24 

ข้อ  

     ส่วนที่  1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

        คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย โดยทำเครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อความที่ตรงกับความ

เป็นจริงของท่านหรือเติมข้อความลงในช่องว่าง 

            1. เพศ (  ) ชาย          (  )  หญิง 

            2. อายุ .............. ปี 

            3. ปัจจุบันท่านศึกษาอยู่ในระดับชั้น .............................. โรงเรียน..................................  

         ส่วนที่ 2 แบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

ข้อที่ คำถาม ระดับความมีอัตลักษณ์ 
1 2 3 4 5 

1. ท่านสามารถฟังภาษาถิ่นไทยเบิ้งได้เข้าใจ      
2. ท่านใช้พูดภาษาถิ่นไทยเบิ้งได้ในชีวิตประจำวันกับคนในครอบครัว 

เพ่ือนหรือใช้ในการสื่อสารในสังคมโรงเรียน 
     

3. ท่านเข้าใจวัฒนธรรมทางด้านภาษาท่ีแสดงออกผ่านบทเพลง
พ้ืนบ้านไทยเบิ้ง 

     

แบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งของเยาวชน 
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ข้อที่ คำถาม ระดับความมีอัตลักษณ์ 
1 2 3 4 5 

4. ท่านสามารถบอกถึงจุดเด่นของเพลงพ้ืนบ้านไทยเบิ้ง       
5. ท่านสามารถร้องเพลงพื้นบ้านไทยเบิ้ง       
6. ท่านรู้จักการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยเบิ้ง      
7. ท่านเคยเล่นการละเล่นพ้ืนบ้านไทยเบิ้ง       
8. ท่านคิดว่าการละเล่นพ้ืนบ้านไทยเบิ้ง ทำให้เด็กมีพัฒนาการ

ทางด้านการเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่นที่ดีข้ึน  
     

9. ท่านสามารถอธิบายเกี่ยวกับรูปแบบการแต่งกายพ้ืนบ้านของไทย
เบิ้งได้ 

     

10. ท่านรู้สึกภูมิใจที่ชุมชนไทยเบิ่งมีเอกลักษณ์การทอผ้า และนำมาใช้
ในวิถีชีวิต เช่นผ้าขาวม้า และย่าม ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน  

     

11. ท่านคิดว่าอาชีพการทอผ้าพ้ืนบ้านไทยเบิ้งเป็นอาชีพที่ควรอนุรักษ
ไว้ 

     

12. ท่านรู้สึกภาคภูมิใจที่ได้แต่งกายหรือใช้ของที่ระลึกท่ีทำมาจากผ้า
พ้ืนบ้านไทยเบิ้ง  

     

13. ท่านรู้จักอาหารพ้ืนบ้านในชุมชนของท่านมากกว่า 3 ชนิด       
14. ท่านชอบรับประทานอาหารพื้นบ้านของชุมชนไทยเบิ้ง      
15. ท่านคิดว่าควรส่งเสริมให้อาหารพื้นบ้านไทยเบิ้งเป็นที่รู้จักอย่าง

แพร่หลาย 
     

16. ท่านรู้สึกภูมิใจที่ได้ขึ้นชื่อว่าเป็นชาวไทยเบิ้ง       
17. ท่านรู้จักความเชื่อของชาวบ้านในชุมชนไทยเบิ้ง       
18. ท่านมีความเห็นว่าความเชื่อเรื่องผีเป็นกุศโลบายในการสอนให้คน

ปฏิบัติตัวอย่างถูกต้องในชีวิตประจำวัน  
     

19. ท่านเข้าใจความเชื่อเกี่ยวกับการเกิด การแต่งงาน การตายของ
ชุมชนไทยเบิ้ง 

     

20. ท่านรู้สึกภาคภูมิใจเมื่อตนเองได้แสดงออกถึงความเป็นไทยเบิ้ง       
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เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ระดับคุณภาพเกณฑ์ 
ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 ระดับ 4 ระดับ 5 

น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก มากที่สุด 
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ชุดกิจกรรม 

การถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ 

โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส าหรับเยาวชน 

                                              ชุดที ่1 วิถีวัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

 

1. วัตถุประสงค์ของการถ่ายทอด 

 เพ่ือปลูกฝังให้เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ในความมีอัต

ลักษณ์ด้านวัฒนธรรมที่เพ่ิมมากข้ึนของกลุ่มเยาวชน ดังนี้ 

1.ความมีอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมของเยาวชน (Identity of youth)หมายถึง เยาวชนใน 

กลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งได้รับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้

ด้านอัตลักษณ์โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชน เกิดการรับรู้ การตระหนักและเห็น

คุณค่าของวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต เพิ่มมากข้ึนจากเดิม  

2.การเห็นคุณค่าของอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรม (Value) หมายถึง เยาวชนในกลุ่ม 

วัฒนธรรมไทยเบิ้งได้รับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้โดยใช้

กิจกรรมศิลปะการแสดงแล้ว ส่งผลให้เยาวชนเกิดการตระหนัก รับรู้ถึงที่มาของประเพณี ความเชื่อ 

การละเล่น ภาษา ที่เป็นวัฒนธรรมของตนเอง 

3.การนำไปใช้ (Use) หมายถึง จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านอัตลักษณ์โดย ใช้ 

กิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชนเยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งหลังจากได้รับการ

ปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและเกิดการเห็นคุณค่าแล้ว สามารถตระหนักในการที่จะนำไปปฎิบัติ

หรือสืบทอดอัตลักษณ์นั้นต่อไปในวิถีชีวิตของตนเองต่อไป  

 

 



  300 

2. อัตลักษณ์ในการถ่ายทอด 

อัตลักษณ์ด้านการฟ้อนรำ :  การฟ้อนรำ, ภาษา, การแต่งกาย 

3. ความสำคัญ/สาระสำคัญ 

 รำโทน ร้องเล่นเพ่ือความสนุกสนานเวลาว่าง เพ่ือให้หนุ่มสาว มีกิจกรรมที่ทำร่วมกันมา ได้

พบปะพูดคุยกัน ปัจจุบันต้องสร้างสภาพแวดล้อมข้ึนมา ใช้วิธีการเปิดเพลงเครื่องเสียง ต่างจาก

สมัยก่อน เล่นกันเพ่ือความสนุกสนาน ชายหญิงช่วยกันร้องรำ ใครสามารถตีโทนได้ก็ต ีในอดีตมีทั้งคน

หนุ่มสาวไปจนถึงคนสูงอายุอีกท้ังการร้องเพลงเป็นการเรียนรู้ด้านภาษาถ่ินไปด้วยอีกทาง รวมถึงการ

แต่งกายเพ่ือประกอบการแสดงให้เห็นถึงวัฒนธรรมด้านการแต่งกาย   

 

ขั้นที1่ การรับรู้ ( receiving/attending ) 

คำชี้แจง:  ผู้ร่วมกิจกรรมสืบค้นความรู้เกี่ยวกับการฟ้อนรำในชุมชนไทยเบิ้งของตนเองว่ามีการแสดง

รูปแบบใดบ้าง โดยวิธีการสัมภาษณ์จากพ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย คนในครอบครัวของตนเอง โดยให้

โจทย์ดังนี้ 

คำถาม 

1. ชุมชนไทยเบิ้ง โคกสลุงในอดีตมีวัฒนธรรมการร่ายรำ ภาษาและการแต่งกายอย่างไรบ้าง  
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
การแสดงรำโทน ของไทยเบิ้ง โคกสลุง ในอดีตมีวิวัฒนาการ ความเป็นมาอย่างไรแต่ง
กายแบบใด 
...........................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
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 ขั้นที2่ การตอบสนอง ( Responding )  

  1. ผู้ถ่ายทอดใช้วิธีกระบวนการด้านศิลปะการแสดงการเข้าใจเนื้อเรื่องและใช้

บทบาทสมมติในการแสดงละคร เพ่ือความเข้าใจวิถีชีวิตจากตัวละครว่าในอดีตการพบเจอกันได้ต้อง

ทำอย่างไร ใช้วิธีกระบวนการ รำโทน ร้องเป็นภาษาไทยเบิ้ง และแต่งกายแบบไทยเบิ้ง 

2. ใช้เพลงรำโทนของไทยเบิ้ง ใช้เพลงง่ายๆโดยร้องภาษาไทยเบิ้งเพ่ือให้เยาวชนเห็น

การใช้ภาษาถิ่น  อีกทั้งยังเข้าใจและได้สัมผัสศิลปะการแสดงด้านการรำโทน ได้อีกด้วยโดยผู้ถ่ายทอด

สร้างสถานการณ์และบรรยากาศไม่เกิดความอึดอัด เพ่ือให้เยาวชนได้ตอบสนองต่อกิจกรรมรำโทน 

ลองทำ หรือพูดคุยและกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรม รวมถึงเรียนรู้ถึงการแต่งกายของหนุ่มสาวในอดีตใน

การรำโทน 

 

 ขั้นที3่ การเห็นคุณค่า (valuing) 

ดำเนินกิจกรรม ในขั้นการตอบสนอง หลังจากจบกิจกรรม ให้ผู้ร่วมกิจกรรมประเมิน

ตนเอง สะท้อนความคิดเห็นร่วมกัน เพ่ือให้เห็นถึงจุดประสงค์ของการรำโทนในอดีต  

1. เป็นการสร้างสัมพันธ์ให้คนหนุ่มสาวในสมัยนั้นได้พบปะ ซึ่งต่างจากปัจจุบันที่

เข้าถึงทำความรู้จักกันง่ายขึ้น แต่เป็นข้อดีอย่างไร  

2. ส่งผลให้เกิดความเข้าใจ ซาบซึ้ง เห็นคุณค่าในอัตลักษณ์ โดยผู้ถ่ายทอดกระตุ้นให้

เยาวชนเกิดความผูกพันในคุณค่าของอัตลักษณ์นั้น 

  

ขั้นที4่ การจัดระบบ (organization)  

  เมื่อผู้รับการถ่ายทอดเห็นคุณค่าของอัตลักษณ์รำโทน และเกิดเจตคติที่ดีแล้วและมี

ความแนวโน้มที่เกิดการรักและหวงแหนผูกพันธ์ต่ออัตลักษณ์ของตนเอง ผู้ถ่ายทอดต้องกระตุ้นให้

เยาวชนเกิดพฤติกรรมสำคัญคือ 1)การสร้างมโนทัศน์ในคุณค่านั้น (conceptualization of value) 

2) การจัดระบบคุณค่านั้น (organization by value) ตัวอย่างมโนทัศน์ 
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ภาพที่ 6  conceptualization of value 

มโนทัศน์ในคุณค่าของอัตลักษณ์วัฒนธรรมรำโทน 

ที่มา: ผู้วิจัย 

  โดยจัดกิจกรรมที่สะท้อนให้ผู้ร่วมกิจกรรมเกิดมโนทัศน์ในคุณค่าของอัตลักษณ์ จาก

การใช้ความคิดเชื่อมโยงในสิ่งที่รับรู้ ผ่านการแสดงออก (Performance) 

 

 ขั้นที5่ การสร้างลักษณะนิสัย ( characterization by value ) 

  หลังจัดกิจกรรมเรียนรู้อัตลักษณ์การรำโทนแล้ว มีการตั้งคำถามสะท้อนกลับ หรือ

ถามเกี่ยวกับกิจกรรมการแสดงของเพ่ือนในกลุ่มให้เข้าใจถึงจุดประสงค์ของการร้องเล่นรำโทนในอดีต

มากขึ้น เพ่ือรู้ที่มาที่ไปเกี่ยวกับวัฒนธรรมของตนเอง ซึ่งเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตของปู่ย่าตายายในอดีต 

และมีการเสริมแรงผู้ร่วมกิจกรรมด้วยคำชมเชย และกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดพฤติกรรม การมีหลักยึดใน

การตัดสินใจ (generalization set) และปฏิบัติตามหลักยึดนั้นจนเป็นนิสัย (characterization) หาก

เยาวชนที่ได้รับการถ่ายทอดมีความตั้งใจ เข้าใจวิธีคิดของคนสมัยก่อนจะซาบซึ้งเห็นคุณค่าของวิถีชีวิต

ที่กว่าจะได้ครองคู่แต่งงาน ก็มาจากการได้พบกันในกิจกรรมเหล่านี้ ความจำนี้จะส่งผลให้จดจำ เห็น

คุณค่าในระยะยาว 

ทฤษฎีที่ใช้   

- ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม ด้านพัฒนาอัตลักษณ์ ของ (Erikson, 1971) 

- Instruction Model Based Affective Domain by Krathwohl, Bloom and 

Masia 

ร  าโทน

วิถีชีวิตคน
หนุ่มสาว

ภาษา

การแต่งกาย
ในอดีต

ดนตรี
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การวัดผลกิจกรรม  

สังเกตพฤติกรรมของเยาวชนผู้เข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงการสัมภาษณ์หลังจากร่วม

กิจกรรมรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมการรำโทน ว่าเกิดความเข้าใจ เห็นคุณค่าในด้าน

ใดบ้าง 

เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลกิจกรรม 

- แบบวัดความมีอัตลักษณ์ของเยาวชน  
- และแบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
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ชุดกิจกรรม 

การถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ 

โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส าหรับเยาวชน 

ชุดที ่2 อัตลักษณ์ด้านประเพณีและความเชื่อ 

 

1. วัตถุประสงค์ของการถ่ายทอด 

 เพ่ือปลูกฝังให้เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ในความมีอัต

ลักษณ์ด้านวัฒนธรรมที่เพ่ิมมากข้ึนของกลุ่มเยาวชน ดังนี้ 

1.ความมีอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมของเยาวชน (Identity of youth)หมายถึง เยาวชนในกลุ่ม 

วัฒนธรรมไทยเบิ้งได้รับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านอัต

ลักษณ์โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชน เกิดการรับรู้ การตระหนักและเห็นคุณค่าของ

วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต เพิ่มมากข้ึนจากเดิม  

2.การเห็นคุณค่าของอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรม (Value) หมายถึง เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรม 

ไทยเบิ้งได้รับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้โดยใช้กิจกรรม

ศิลปะการแสดงแล้ว ส่งผลให้เยาวชนเกิดการตระหนัก รับรู้ถึงท่ีมาของประเพณี ความเชื่อ การละเล่น 

ภาษา ที่เป็นวัฒนธรรมของตนเอง 

3.การนำไปใช้ (Use) หมายถึง จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านอัตลักษณ์โดย ใช้ 

กิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชนเยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งหลังจากได้รับการ

ปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและเกิดการเห็นคุณค่าแล้ว สามารถตระหนักในการที่จะนำไปปฎิบัติ

หรือสืบทอดอัตลักษณ์นั้นต่อไปในวิถีชีวิตของตนเองต่อไป  
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2. อัตลักษณ์ในการถ่ายทอด 

อัตลักษณ์ด้านประเพณีและความเชื่อ เพลงพ้ืนบ้าน 

3. ความสำคัญ/สาระสำคัญ 

 ประเพณีการเลี้ยงผี ความเชื่อส่วนใหญ่เกี่ยวกับวิถีชีวิต มีแตกต่างออกไปหลายระดับ

ถ้าเป็นความเชื่อเรื่องผี ก็จะมีระดับความเชื่อตั้งแต่ผีประจำตระกูล ผีโรงแต่ละบ้าน คล้ายๆศาลเจ้า

คล้ายๆหิ้งพระแต่ที่นี่จะทำใหญ่กว่า ถ้าเป็นผีโรงก็จะมีโทนลูกนึงอย่างน้อยต้องมีโทน คือถ้าบ้านใครมี

ผีโรง ต้องมีหนึ่งลูกประจำอย่างน้อยต้องมีหนึ่งลูก พอถึงวันเลี้ยงผี จะถึงวันปุ๊บเขาก็จะต้องตีโทนและ

มีคนมารำ การปฏิบัติถึงวันเลี้ยงผี จะถึงวันปุ๊บเขาก็จะต้องตีโทนและมีคนมารำ การปฏิบัติตามความ

เชื่อ ทุกวันพระจะมีเลี้ยง ถ้าไหว้ก็มีการใส่ข้าวเหมือนใส่บาตร 

 

ขั้นที1่ การรับรู้ ( receiving/attending ) 

 คำชี้แจง:  ผู้ร่วมกิจกรรมสืบค้นความรู้เกี่ยวกับอัตลักษณ์ด้านประเพณีและความ

เชื่อ 

ประเพณี การเลี้ยงผี ในชุมชนไทยเบิ้งของตนเองว่ามีรูปแบบใดบ้าง โดยวิธีการสัมภาษณ์จากพ่อ แม่ 

ปู่ ย่า ตา ยาย คนในครอบครัวของตนเอง โดยให้โจทย์ดังนี้ 

คำถาม 

1. ชุมชนไทยเบิ้ง โคกสลุงความเชื่อประเพณี การเลี้ยงผี ในชุมชนรำ อย่างไรบ้าง  
...........................................................................................................................................
...........................................................................................................................................
ประเพณี การเลี้ยงผี ของไทยเบิ้ง โคกสลุง มีวิธีจัดการอย่างไร 
...........................................................................................................................................

........................................................................................................................................... 

 

 

 



  306 

ขั้นที2่ การตอบสนอง ( Responding ) 

1.ผู้ถ่ายทอดใช้วิธีกระบวนการด้านศิลปะการแสดง การเล่าเรื่อง Story เพ่ือให้เข้าใจ 

เนื้อเรื่อง 

2.ใช้บทบาทสมมติ เพ่ือความเข้าใจวิถีชีวิตจากตัวละคร 

 
 ขั้นที3่ การเห็นคุณค่า (valuing) 

 เห็นถึงการเคารพบรรพบุรุษ แม้ว่าจะเสียชีวิตไปแล้ว เห็นถึงกุศโลบายในการจัด

ประเพณีเพ่ือให้ลูกหลานกลับมารวมตัวกับครอบครัว มีความใกล้ชิดและสนิทสนมรัก สามัคคีกันใน

ครอบครัวและชุมชนผู้ถ่ายทอดกระตุ้นให้ผู้รับการถ่ายทอดเกิดความผูกพันในคุณค่าของอัตลักษณ์นั้น 

 ขั้นที4่ การจัดระบบ (organization) 

  เมื่อผู้รับการถ่ายทอดเห็นคุณค่าของอัตลักษณ์วัฒนธรรมประเพณีการเลี้ยงผีและเกิด

เจตคติที่ดีแล้วและมีความแนวโน้มที่จะนำอัตลักษณ์นั้นมาปฏิบัติเป็นแนวทางในการใช้ชีวิตของตนเอง 

ต้ อ งก ระตุ้ น ให้ เย าว ช น เกิ ด พ ฤ ติ ก รรม ส ำคั ญ คื อ  1)ก า รส ร้ า งม โน ทั ศ น์ ใน คุ ณ ค่ านั้ น 

(conceptualization of value) 2) การจัดระบบคุณค่านั้น (organization by value) 

                             

ภาพที่ 7 conceptualization of value 

มโนทัศน์ในคุณค่าของอัตลักษณ์วัฒนธรรมการเลี้ยงผี 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 

 

ประเพณี

ลกูหลานกลบั
บา้น

ใกลชิ้ด

สามคัคีกนัใน
ครอบครวั

ความกตัญญู

เลีย้งผ ี
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 ขั้นที5่ การสร้างลักษณะนิสัย ( characterization by value ) 

  ผู้ถ่ายทอดเมื่อได้จัดให้มีกิจกรรมเรียนรู้อัตลักษณ์ด้านประเพณีการเลี้ยงผีแล้ว มีการ

ทบทวนโดยการตั้งคำถามสะท้อนกลับ หรือถามเกี่ยวกับกิจกรรมการแสดงของเพ่ือนในกลุ่มให้เข้าใจ

ถึงบทบาทของประเพณีมากขึ้นและมีการเสริมแรงผู้ร่วมกิจกรรมด้วยคำชมเชย และกระตุ้นผู้เรียนให้

เกิดพฤติกรรม การมีหลักยึดในการตัดสินใจ (generalization set)และปฏิบัติตามหลักยึดนั้นจนเป็น

นิสัย(characterization)ท้ังนี้อาจให้ผู้ปกครองหรือครูเป็นผู้ช่วยในการฝึกลักษณะนิสัยนี้ต่อไปในระยะ

ยาว 

ทฤษฎีที่ใช้   

- ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม ด้านพัฒนาอัตลักษณ์ ของ (Erikson, 1971) 

- Instruction Model Based Affective Domain by Krathwohl, Bloom and 

Masia 

การวัดผลกิจกรรม  

สังเกตพฤติกรรมของเยาวชนผู้เข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงการสัมภาษณ์หลังจากร่วมกิจกรรม

รูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมด้านประเพณีไหว้ศาลปู่ตาแล้ว เกิดความรักและเคารพบรรพ

บุรุษ ปู่ย่า ตายาย และเห็นความสำคัญของการมารวมตัวของครอบครัวในช่วงงานประเพณีหรือไม่ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลกิจกรรม 

1. แบบวัดความมีอัตลักษณ์ของเยาวชน  
2. และแบบสังเกตุแบบมีส่วนร่วม 
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ชุดกิจกรรม 

การถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ 

โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส าหรับเยาวชน 

ชุดที ่2 อัตลักษณ์ด้านประเพณีและความเชื่อ 

 

1. วัตถุประสงค์ของการถ่ายทอด 

 เพ่ือปลูกฝังให้เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ในความมีอัต

ลักษณ์ด้านวัฒนธรรมที่เพ่ิมมากข้ึนของกลุ่มเยาวชน ดังนี้ 

1.ความมีอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมของเยาวชน (Identity of youth)หมายถึง เยาวชนในกลุ่ม 

วัฒนธรรมไทยเบิ้งได้รับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านอัต

ลักษณ์โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชน เกิดการรับรู้ การตระหนักและเห็นคุณค่าของ

วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต เพิ่มมากข้ึนจากเดิม  

2.การเห็นคุณค่าของอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรม (Value) หมายถึง เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรม 

ไทยเบิ้งได้รับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้โดยใช้กิจกรรม

ศิลปะการแสดงแล้ว ส่งผลให้เยาวชนเกิดการตระหนัก รับรู้ถึงท่ีมาของประเพณี ความเชื่อ การละเล่น 

ภาษา ที่เป็นวัฒนธรรมของตนเอง 

3.การนำไปใช้ (Use) หมายถึง จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านอัตลักษณ์โดย ใช้ 

กิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชนเยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งหลังจากได้รับการ

ปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและเกิดการเห็นคุณค่าแล้ว สามารถตระหนักในการที่จะนำไปปฎิบัติ

หรือสืบทอดอัตลักษณ์นั้นต่อไปในวิถีชีวิตของตนเองต่อไป  

 

2. อัตลักษณ์ในการถ่ายทอด 

ประเพณีแห่ดอกไม้สงกรานต์ 
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3. ความสำคัญ/สาระสำคัญ 

ประเพณีช่วงสงกรานต์ก็จะมีการแห่ดอกไม้ ตักบาตรเข้าพรรษาก็จะมีการตักบาตรเทโว ใส่

บาตรขนม ช่วงเช้าแห่ดอกไม้ ช่วงตอนบ่ายก็จะมีการรดน้ำดำหัวผู้ใหญ่ ในอดีตก็จะเล่นตอนกลางคืน

แห่ดอกไม้ รำวง จะมีต้นดอกไม้ปัก ก็ใช้ไม้ไผ่เจาะเป็นรูๆ แขวนพวงมะโหดเรียกว่าพวงดอกไม้ หน้าที่

หลักของโทนคือจะเกี่ยวกับเรื่องพิธีกรรมความเชื่อ และโทนยังเป็นเครื่องหมายของการเชื่อมต่อทาง

วัฒนธรรมได้ดีอีกอย่างหนึ่ง เมื่อถึงช่วงตรุษสงกรานต์ก็จะนำโทนมาตี เป็นการเล่นตามวงกับรำมะนา

เพ่ือความสนุกสาน 

 

ขั้นที1่ การรับรู้ ( receiving/attending ) 

คำชี้แจง:  ผู้ร่วมกิจกรรมสืบค้นความรู้เกี่ยวกับอัตลักษณ์ด้านประเพณีและความเชื่อ

ประเพณี ประเพณีแห่ดอกไม้สงกรานต์ ในชุมชนไทยเบิ้งของตนเองว่ามีรูปแบบใดบ้าง โดยวิธีการ

สัมภาษณ์จากพ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย คนในครอบครัวของตนเอง โดยให้โจทย์ดังนี้ 

คำถาม 

1. ชุมชนไทยเบิ้ง โคกสลุง มีกิจกรรมใดบ้างในวันประเพณีสงกรานต์
............................................................................................................................. ..............
............................................................................................................................. .............. 

2. ประเพณีแห่ดอกไม้สงกรานต์ โคกสลุง มีกระบวนการจัดกิจกรรมอย่างไร 
............................................................................................................................. ..............

............................................................................................................................. .............. 

 

ขั้นที2่ การตอบสนอง ( Responding ) 

1.ศึกษาเรื่องราวประเพณีแห่ดอกไม้สงกรานต์ จากวิดีโอที่เคยจัดกิจกรรม 

2.ผู้ถ่ายทอดใช้วิธีกระบวนการด้านศิลปะการแสดงการเข้าใจเนื้อเรื่องและใช้บทบาท 

สมมติเพ่ือความเข้าใจวิถีชีวิตจากตัวละคร ผ่านเรื่องราว และการประยุกต์ใช้ท่าทางเพ่ือสร้างสรรค์

เป็นการแสดงออกทางนาฏศิลป์เพื่อสื่อถึงวิถีชีวิตในชุมชน 
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 ขั้นที3่ การเห็นคุณค่า (valuing) 

 นำเสนอให้เห็นถึงการกิจกรรมที่ทำร่วมกันกับครอบครัวและชุมชน นอกจากกุศโล

บายในการจัดประเพณีเพ่ือให้ลูกหลานกลับมารวมตัวกับครอบครัวแล้วยังถือเป็นการทำบุญร่วมกัน

และแสดงออกถึงความสนุกสานจากการละเล่น มีความใกล้ชิดและสนิทสนมรัก สามัคคีกันใน

ครอบครัวและชุมชน 

 

 ขั้นที4่ การจัดระบบ (organization) 

  เมื่อผู้รับการถ่ายทอดเห็นคุณค่าของอัตลักษณ์วัฒนธรรมประเพณีแห่ดอกไม้

สงกรานต์และเกิดเจตคติที่ดีแล้วและมีความแนวโน้มที่จะนำอัตลักษณ์นั้นมาปฏิบัติเป็นแนวทางใน

การใช้ชีวิตของตนเอง ต้องกระตุ้นให้เยาวชนเกิดพฤติกรรมสำคัญคือ 1)การสร้างมโนทัศน์ในคุณค่านั้น 

(conceptualization of value) 2) การจัดระบบคุณค่านั้น (organization by value) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 8  conceptualization of value 

มโนทัศน์ในคุณค่าของอัตลักษณ์วัฒนธรรมประเพณีแห่ดอกไม้สงกรานต์ 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 

ประเพณีแห่ดอกไม้สงกรานต์ 

ครอบครวั 

ความรกัสามคัคี 
พิธีกรรมความเชื่อ 

ประเพณี 
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 ขั้นที5่ การสร้างลักษณะนิสัย ( characterization by value ) 

  ผู้ถ่ายทอดเมื่อได้จัดให้มีกิจกรรมเรียนรู้อัตลักษณ์ด้านประเพณีแห่ดอกไม้สงกรานต์

แล้ว มีการทบทวนโดยการตั้งคำถามสะท้อนกลับ หรือถามเกี่ยวกับกิจกรรมการแสดงของเพ่ือนใน

กลุ่มให้เข้าใจถึงบทบาทของประเพณีมากขึ้นและมีการเสริมแรงผู้ร่วมกิจกรรมด้วยคำชมเชย และ

กระตุ้นผู้เรียนให้เกิดพฤติกรรม การมีหลักยึดในการตัดสินใจ (generalization set)และปฏิบัติตาม

หลักยึดนั้นจนเป็นนิสัย(characterization)ทั้งนี้อาจให้ผู้ปกครองหรือครูเป็นผู้ช่วยในการฝึกลักษณะ

นิสัยนี้ต่อไปในระยะยาว 

ทฤษฎีที่ใช้   

- ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม ด้านพัฒนาอัตลักษณ์ ของ (Erikson, 1971) 

- Instruction Model Based Affective Domain by Krathwohl, Bloom and 

Masia 

การวัดผลของกิจกรรม 

สังเกตพฤติกรรมของเยาวชนผู้เข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงการสัมภาษณ์หลังจากร่วม

กิจกรรมรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมด้านประเพณีแห่ดอกไม้ เกิดการเห็นคุณค่า และ

เห็นความสำคัญของการมารวมตัวของครอบครัวในช่วงงานประเพณี เห็นคุณค่าและสนุกสนานกับ

การละเล่นหรือไม ่

เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลกิจกรรม 

1. แบบวัดความมีอัตลักษณ์ของเยาวชน  
2. และแบบสังเกตุแบบมีส่วนร่วม 
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ชุดกิจกรรม 

การถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ 

โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส าหรับเยาวชน 

                                       ชุดที ่3 แต่งกายพื้นถิ่นกินอาหารไทยเบิ้ง 

 

1. วัตถุประสงค์ของการถ่ายทอด 

 เพ่ือปลูกฝังให้เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ในความมีอัต

ลักษณ์ด้านวัฒนธรรมที่เพ่ิมมากข้ึนของกลุ่มเยาวชน ดังนี้ 

1.ความมีอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมของเยาวชน (Identity of youth)หมายถึง เยาวชนในกลุ่ม 

วัฒนธรรมไทยเบิ้งได้รับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านอัต

ลักษณ์โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชน เกิดการรับรู้ การตระหนักและเห็นคุณค่าของ

วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต เพิ่มมากข้ึนจากเดิม  

2.การเห็นคุณค่าของอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรม (Value) หมายถึง เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรม 

ไทยเบิ้งได้รับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้โดยใช้กิจกรรม

ศิลปะการแสดงแล้ว ส่งผลให้เยาวชนเกิดการตระหนัก รับรู้ถึงท่ีมาของประเพณี ความเชื่อ การละเล่น 

ภาษา ที่เป็นวัฒนธรรมของตนเอง 

3.การนำไปใช้ (Use) หมายถึง จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านอัตลักษณ์โดย ใช้ 

กิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชนเยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งหลังจากได้รับการ

ปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและเกิดการเห็นคุณค่าแล้ว สามารถตระหนักในการที่จะนำไปปฎิบัติ

หรือสืบทอดอัตลักษณ์นั้นต่อไปในวิถีชีวิตของตนเองต่อไป  

2. อัตลักษณ์ในการถ่ายทอด 

อตัลกัษณด์า้นผ้าและการแต่งกาย, อาหาร 
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3. ความสำคัญ/สาระสำคัญ 

 การแต่งกายแบบชาวไทยเบิ้ง  

ผู้หญิงใส่ : เสื้ออ้ีหิ้ว เสื้อกระโจม กับเสื้ออีแปะ เสื้ออีหิ้วจะสายเล็ก ๆ ส่วนเสื้อ

กระโจมจะสายใหญ่ ๆ มีกระเป๋า มีผ้าขาวเป็นสไบเฉียงที่ทอเอง ผ้าขาวม้า หรือ“ผ้าขาว” ส่วนผ้าโจง

จะเรียกผ้าม่วง ในอดีตคือผ้าไหม นิยม สีแดง สีเขียว โดยเฉพาะผ้าม่วงจะได้รับความนิยมมาก นุ่งโจง

กระเบนคาดเข็มขัดเงิน แล้วเอาผ้าขาวม้ามาคาดเป็นสไบเฉียง มีตุ้มหูที่เป็นต้มหูระย้า เป็นพวง 

เหมือนโคมไฟ จากคำบอกเล่าว่ามีความคล้ายกับทางคนเขมร กัมพูชา ใส่ จะมีด๊อกและพวงระย้ามี 2 

แบบคือแบบห้อยกับแบบติด แบบติดหูจะเรียก “ด๊อก” ถ้าเป็นคนโบราณมีอายุในอดีตเมื่อแต่งตัวจะ

ไมใ่ส่ ด๊อก แต่จะใส่ต้มหูระย้า บ่งบอกถึงการแต่งตัวของคนโบราณ 

ผู้ชาย : นุ่งโจงกระเบน ใส่เสื้อโอละหนอคอกลม ผู้ชายจะใช้วิธีการพาดผ้าขาวม้า แต่

ไม่ใช่สไบเฉียงพาดไปกับไหล่ โดยจะมีวิธีพับ และสะพายย่าม แต่เมื่อเวลาร้องเวลาเล่นบางครั้งก็ไม่

สะพาย แต่จะอยู่คู่กายเกือบตลอดเวลา เพราะในย่ามจะมีหมาก มีผ้า เพราะฉะนั้นเวลาคนแก่มา

แสดงจะมีย่ามใหญ่ แล้วการแต่งกายนอกจากใส่มาแสดงแล้วเขายังใส่ไปทำบุญ ผ้าขาวม้าที่พาดเป็น

สไบเฉียงยังใช้ประโยชน์เมื่อจะกราบพระ จะเอาชายออกมารองกราบ  

 

ขั้นที1่ การรับรู้ ( receiving/attending ) 

 คำชี้แจง:  ผู้ร่วมกิจกรรมสืบค้นความรู้เกี่ยวกับอตัลกัษณด์า้นผ้าและการแต่งกาย

ในชุมชนไทยเบิ้งของตนเองว่ามีรูปแบบใดบ้าง โดยวิธีการสัมภาษณ์จากพ่อ แม่ ปู่ ย่า ตา ยาย คนใน

ครอบครัวของตนเอง โดยให้โจทย์ดังนี้ 

คำถาม 

1. ในอดีตการแต่งกายของ ชุมชนไทยเบิ้ง โคกสลุง แต่งกายอย่างไร มีผ้าทอเป็นลวดลาย
อะไรบ้าง
............................................................................................................................. ..............
............................................................................................................................. .............. 
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2. อาหารของชุมชนไทยเบิ้ง โคกสลุงมีเอกลักษณ์อย่างไร
............................................................................................................................. ..............
............................................................................................................................. ..............
.............. 

ขั้นที2่ การตอบสนอง ( Responding ) 

1. หลังจากผู้ร่วมกิจกรรมได้สอบถามข้อมูลจากคนในครอบครัว จากการบอกเล่า
แล้ว  

2. ผู้ถ่ายทอดได้ให้ข้อมูลในด้านการแต่งกายโดยการใช้สื่อภาพ วิดีโอ  
3. ผู้ถ่ายทอดใช้วิธีกระบวนการด้านศิลปะการแสดง และPerformance ให้ผู้ร่วม

กิจกรรม 
ร่วมแต่งกาย โดยใช้การแต่งกายโดยผ้าท้องถิ่นไทยเบิ้ง  

4. ใช้บทบาทสมมติและการแสดงบทละครถึงวิถีชีวิตของคนในชุมชนในอดีตให้รับรู้
ถึงการ 

แต่งกายของคนรุ่นปู่ย่าตายาย และหากไปแสดงหรือละเล่นต่างๆในชุมชนแต่งกายอย่างไร อาจยกบท

ละครสมมุติมาจากการรำโทนหรือการประยุกต์ใช้ท่าทางเพ่ือสร้างสรรค์เป็นการแสดงออกทาง

นาฏศิลป์เพ่ือสื่อถึงวิถีชีวิตในชุมชนเพ่ือเกิดความสอดคล้องเชื่อมโยงนำไปสู่การเข้าใจเนื้อเรื่องความ

เข้าใจวิถีชีวิตจากตัวละคร  

 

ขั้นที3่ การเห็นคุณค่า (valuing) 

 นำเสนอโดยการสะท้อนข้อมูลกลับให้เห็นถึงวิถีชีวิต ภูมิปัญญาท้องถิ่นการแต่งกาย

ที่มาจากการทอผ้าเองของคนในชุมชน ความนิยมในการใช้ผ้าขาวเป็นเอกลักษณ์ในการแต่งกายทั้ง

ชาย หญิงทั้งนี้เป็นการแสดงออกถึงอัตลักษณ์ที่โดดเด่นของชุมชน โดยการสร้างข้ึนของชาวไทยเบิ้งเอง 

ทำให้เกิดการรักและหวงแหนในภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมการทอผ้า ลายผ้าที่เป็นเอกลักษณ์และ

สามารถต่อยอดเศรษฐกิจชุมชนได้อีกด้วย 
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ขั้นที4่ การจัดระบบ (organization) 

 เมื่อผู้รับการถ่ายทอดเห็นคุณค่าของอัตลักษณ์วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นของการแต่งกาย

เกิดเจตคติที่ดีแล้วและมีความแนวโน้มที่จะนำอัตลักษณ์ด้านผ้าและการแต่งกายนั้นมาปฏิบัติเป็น

แนวทางในการใช้ชีวิตของตนเอง ต้องกระตุ้นให้เยาวชนเกิดพฤติกรรมสำคัญคือ 1)การสร้างมโนทัศน์

ในคุณค่านั้น (conceptualization of value) 2) การจัดระบบคุณค่านั้น (organization by value) 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 9 conceptualization of value 

มโนทัศน์ในคุณค่าของอัตลักษณ์วัฒนธรรมด้านผ้าและการแต่งกาย 

ที่มา: ผู้วิจัย 

ขั้นที5่ การสร้างลักษณะนิสัย ( characterization by value ) 

  เมื่อผู้ถ่ายทอดเมื่อได้จัดให้มีกิจกรรมเรียนรู้อัตลักษณ์วัฒนธรรมด้านผ้าและการแต่ง

กายแล้ว มีการทบทวนโดยการตั้งคำถามสะท้อนกลับ หรือถามเกี่ยวกับกิจกรรมการแสดงบทบาท

สมมติและการแสดงบทละครของเพ่ือนในกลุ่มให้เข้าใจถึงวิธีการทอและลายของผ้า และการแต่งกาย

ไทยเบิ้งแต่ละโอกาส โดยมีการเสริมแรงผู้ร่วมกิจกรรมด้วยคำชมเชย และกระตุ้นผู้เรียนให้เกิด

พฤติกรรม การมีหลักยึดในการตัดสินใจ (generalization set)และปฏิบัติตามหลักยึดนั้นจนเป็นนิสัย

(characterization)ทั้งนี้หากเยาวชนรับรู้ เห็นคุณค่า คุณประโยชน์ทางวัฒนธรรมที่สามารถสร้าง

มูลค่าทางเศรษฐกิจในอนาคตได้ ความตระหนักนี้จะอยู่ต่อไปในระยะยาว 

ผ้าและการแต่งกาย 

 

 

วิถีชีวิต 

สรา้งรายได ้ การทอผ้า 

เศรษฐกิจชุมชน 
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ทฤษฎีที่ใช้   

- ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม ด้านพัฒนาอัตลักษณ์ ของ (Erikson, 1971) 

- Instruction Model Based Affective Domain by Krathwohl, Bloom and 

Masia 

การวัดผลของกิจกรรม 

สังเกตพฤติกรรมของเยาวชนผู้เข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงการสัมภาษณ์หลังจากร่วม

กิจกรรมรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมวัฒนธรรมด้านผ้าและการแต่งกายเกิดการเห็น

คุณค่า และเห็นความสำคัญของการวัฒนธรรมภูมิปัญญาการทอผ้าและการแต่งกายหรือไม่ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลกิจกรรม 

1. แบบวัดความมีอัตลักษณ์ของเยาวชน  
2. และแบบสังเกตุแบบมีส่วนร่วม 
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ชุดกิจกรรม 

การถ่ายทอดอัตลักษณว์ัฒนธรรมไทยเบิง้ 

โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส าหรับเยาวชน 

ชุดที ่4 เล่นแบบไทยเบิง้ 

4. การละเล่น   

1. วัตถุประสงค์ของการถ่ายทอด 

 เพ่ือปลูกฝังให้เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค์ในความมีอัต

ลักษณ์ด้านวัฒนธรรมที่เพ่ิมมากข้ึนของกลุ่มเยาวชน ดังนี้ 

1.ความมีอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรมของเยาวชน (Identity of youth)หมายถึง เยาวชนในกลุ่ 

วัฒนธรรมไทยเบิ้งได้รับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านอัต

ลักษณ์โดยใช้กิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชน เกิดการรับรู้ การตระหนักและเห็นคุณค่าของ

วัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต เพิ่มมากข้ึนจากเดิม  

2.การเห็นคุณค่าของอัตลักษณ์ด้านวัฒนธรรม (Value) หมายถึง เยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรม 

ไทยเบิ้งได้รับการปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้โดยใช้กิจกรรม

ศิลปะการแสดงแล้ว ส่งผลให้เยาวชนเกิดการตระหนัก รับรู้ถึงท่ีมาของประเพณี ความเชื่อ การละเล่น 

ภาษา ที่เป็นวัฒนธรรมของตนเอง 

3.การนำไปใช้ (Use) หมายถึง จากการได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านอัตลักษณ์โดย ใช้ 

กิจกรรมศิลปะการแสดง ส่งผลให้เยาวชนเยาวชนในกลุ่มวัฒนธรรมไทยเบิ้งหลังจากได้รับการ

ปลูกฝังอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมและเกิดการเห็นคุณค่าแล้ว สามารถตระหนักในการที่จะนำไปปฎิบัติ

หรือสืบทอดอัตลักษณ์นั้นต่อไปในวิถีชีวิตของตนเองต่อไป  

2. อัตลักษณ์ในการถ่ายทอด 

อตัลกัษณด์า้นการละเล่น นางสุ่ม  
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3. ความสำคัญ/สาระสำคัญ 

นางสุ่ม คือ สุ่มหาปลา วิธีการเล่น คือการร้องเพลงเชิญ ใช้สุ่มมาตั้งกลางแล้วก็ใช้สองคนจับ

สุ่ม ต้องมีหมากมีพลู มีกรวยหมากกรวยพลูหนึ่งกรวย มีหมากในนั้น 2 คำ มีน้ำ 1 แก้ว เวลาเล่นจะมี

คนร้องเพลง เขาเรียกร้องเพลงเชิญ เพลงเซ่น เซ่นหมายถึง ไหว้ เซ่นเจ้าที่ เซ่นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ต่อมาก็มี

เพลงเชิญร้องเพลงเชิญ คนที่จับสุ่มอยู่ร้องเพลงเชิญให้สิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือวิญญาณอะไรที่อยู่ ให้มาเข้าสุ่ม

แล้วพอเห็นจะเข้าสุ่ม จะมีการสั่นสุ่ม จะร้องเพลงเชิด พอเชิดแล้วคนที่ยืนดูอยู่ จะโห่ร้องบ้าง ปรบมือ

บ้างอะไรบ้าง ก็เข้าแล้วก็พาคนจับเนี่ยจับเหมือนเอาสุ่มปลาทั่วๆไป แล้วจะมีวิญญาณเข้ามาประทับ

ทรง บางทีก็จะเป็นคนสำคัญก็มี สมัยก่อนจะมีเจ้าพ่ออะไรเข้าตามความเชื่อจะมีเจ้าพ่อศรีเทพ เป็น

การทำนาย เช่น สงกรานต์อะไร ระวังนะปีนี้จะเกิดลมแรงนะ แล้วก็เป็นจริง ๆ ในสมัยก่อนมันเหมือน

เป็นการทำนาย การพยากรณ์ เตือนภัยจะเกิดหรืออะไรจะเกิด กำลังจะมีไข้ บางทีลูกหลานมีคน

เจ็บป่วยในบ้านก็พอมีวิญญาณมาเข้าทรงก็จะถามว่าเป็นยังไงคนนี้ เจ็บป่วยไม่หายสักที ก็บอกว่าไป

ผิดปาก ไปทำอะไรเดี๋ยวหาย ก็หายจริงๆ ทั้งที่กินยาก็ไม่หายสักที สิ่งนี้จึงเป็นการละเล่นที่มาจาก

ความเชื่อที่สั่งสมมายาวนาน  

 

ขั้นที1่ การรับรู้ ( receiving/attending ) 

 คำชี้แจง:  ผู้ร่วมกิจกรรมสืบค้นความรู้เกี่ยวกับอตัลกัษณด์า้นการละเล่น นางสุ่ม 

ของชุมชนไทยเบิ้งของตนเองว่ามีลักษณะ และวิธีการละเล่นอย่างไร โดยวิธีการสัมภาษณ์จากพ่อ แม่ 

ปู่ ย่า ตา ยาย คนในครอบครัวของตนเอง โดยให้โจทย์ดังนี้ 

คำถาม 

1. ในอดีต ชุมชนไทยเบิ้ง โคกสลุงมีการละเล่นใดบ้าง
............................................................................................................................. ..............
............................................................................................................................. ..............
............................ 

2. การละเล่น นางสุ่ม ของชุมชนไทยเบิ้งของตนเองว่ามีลักษณะ และวิธีการละเล่นอย่างไร
............................................................................................................................. ..............
............................................................................................................................. ..............
............................ 
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ขั้นที2่ การตอบสนอง ( Responding ) 

1.เมื่อเยาวชนได้รับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับที่มาของการละเล่นนางสุ่ม โดยวิธีกการฟังจาก

การเล่าจากคนในครอบครัว 

2.ผู้ถ่ายทอดเปิดภาพหรือวิดีโอ การละเล่นนางสุ่ม ของไทยเบิ้งที่ อ่ืนๆให้ดู และ

วิเคราะห์ความแตกต่าง ระหว่างสนทนามีการสอบถามว่ามีใครเคยรู้จักหรือเคยเล่น

หรือไม่   

3.จากนั้นพูดคุยเกี่ยวกับที่มาของการละเล่นนางสุ่มจากขั้นที่ 1 ว่าเกิดจากความเชื่อ

เรื่องใดของคนในชุมชน  

4.จากนั้นผู้ถ่ายทอดใช้วิธีกระบวนการด้านศิลปะการแสดง เพ่ือความเข้าจถึง

การละเล่นโดยวิธีการใช้บทบาทสมมติ  

 

 ขั้นที3่ การเห็นคุณค่า (valuing) 

1.และให้เยาวชน ร่วมแสดงความคิดเห็นถึงความเชื่อที่มีในชุมชน หรืออาจเป็นความ 

เชื่อที่คิดขึ้นมาจากความสนใจ  

2.นำเสนอโดยการสะท้อนข้อมูลกลับให้เห็นถึงวิถีชีวิต ความเชื่อท่ีได้รับการถ่ายทอด 

สู่การละเล่นนางสุ่ม ทั้งนี้เป็นการแสดงออกถึงวิธีคิด คุณค่าและความเชื่อของผู้คนไทยเบิ้งที่แสดงออก

ผ่านการละเล่น  เป็นอัตลักษณ์ท่ีโดดเด่น ทำให้ผู้รับการถ่ายทอดเกิดการปลูกผังค่านิยม ความเชื่อ  

 

 ขั้นที4่ การจัดระบบ (organization) 

 เมื่อผู้รับการถ่ายทอดเห็นคุณค่าของการละเล่นนางสุ่ม เกิดเจตคติที่ดีแล้วและมี

ความแนวโน้มที่จะสืบทอดการละเล่นนางสุ่มนี้ต่อไปในโอกาสที่สามารถทำได้ ผู้ถ่ายทอดต้องกระตุ้น

ให้เยาวชนเกิดพฤติกรรมสำคัญคือ 1)การสร้างมโนทัศน์ในคุณค่านั้น (conceptualization of value) 

2) การจัดระบบคุณค่านั้น (organization by value) 
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ภาพที่ 10  conceptualization of value 

มโนทัศน์ในคุณค่าของอัตลักษณ์วัฒนธรรมด้านการละเล่นนางสุ่ม 

ที่มา: ผู้วิจัย 

 

 ขั้นที5่ การสร้างลักษณะนิสัย ( characterization by value ) 

  เมื่อผู้ถ่ายทอดเมื่อได้จัดให้มีกิจกรรมเรียนรู้อัตลักษณ์วัฒนธรรมการละเล่นนางสุ่ม

แล้ว มีการทบทวนโดยการตั้งคำถามสะท้อนกลับ หรือถามเกี่ยวกับกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ

และการแสดงบทละครของเพ่ือนในกลุ่มให้เข้าใจถึงวิธีการละเล่นนางสุ่ม โอกาสที่เล่น และความเชื่อที่

เกี่ยวข้อง โดยมีการเสริมแรงผู้ร่วมกิจกรรมด้วยคำชมเชย และกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดพฤติกรรม การมี

ห ลั ก ยึ ด ใน ก ารตั ด สิ น ใจ  (generalization set)แ ล ะป ฏิ บั ติ ต าม ห ลั ก ยึ ด นั้ น จน เป็ น นิ สั ย

(characterization)ทั้งนี้หากเยาวชนรับรู้ เห็นคุณค่า ด้านการละเล่นนางสุ่ม ความตระหนักนี้จะอยู่

ต่อไปในระยะยาว 

ทฤษฎีที่ใช้   

- ทฤษฎีพัฒนาการทางจิตสังคม ด้านพัฒนาอัตลักษณ์ ของ (Erikson, 1971) 

- Instruction Model Based Affective Domain by Krathwohl, Bloom and 

Masia 

 

การละเล่นนางสุ่ม 

ความเช่ือการสืบทอด



  321 

การวัดผลของกิจกรรม 

สังเกตพฤติกรรมของเยาวชนผู้เข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงการสัมภาษณ์หลังจากร่วม

กิจกรรมรูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมการละเล่นนางสุ่ม เกิดการเห็นคุณค่า และเห็น

ความสำคัญของการการละเล่นนางสุ่ม หรือไม ่

เครื่องมือที่ใช้ในการวัดผลกิจกรรม 

1. แบบวัดความมีอัตลักษณ์ของเยาวชน  
2. และแบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม 
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แบบทดสอบหลังการถ่ายทอด 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง  

    

_____________________________________________________________________ 

แบบวัดฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งของเยาวชน โดยใช้

สำหรับเก็บข้อมูลงานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่าน

ศิลปะการแสดง ให้ท่านอ่านแล้วพิจารณาว่าตรงกับท่านมากที่สุด แบ่งออกเป็น 2 ส่วน รวมทั้งสิ้น 24 

ข้อ  

     ส่วนที่  1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

        คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย โดยทำเครื่องหมาย  ลงใน  หน้าข้อความที่ตรงกับความ

เป็นจริงของท่านหรือเติมข้อความลงในช่องว่าง 

            1. เพศ (  ) ชาย          (  )  หญิง 

            2. อายุ .............. ปี 

            3. ปัจจุบันท่านศึกษาอยู่ในระดับชั้น ........................................ โรงเรียน........................... 

         ส่วนที่ 2 แบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้ง 

ข้อที่ คำถาม ระดับความมีอัตลักษณ์ 
1 2 3 4 5 

1. ท่านสามารถฟังภาษาถิ่นไทยเบิ้งได้เข้าใจ      
2. ท่านใช้พูดภาษาถิ่นไทยเบิ้งได้ในชีวิตประจำวันกับคนในครอบครัว 

เพ่ือนหรือใช้ในการสื่อสารในสังคมโรงเรียน 
     

3. ท่านเข้าใจวัฒนธรรมทางด้านภาษาท่ีแสดงออกผ่านบทเพลง
พ้ืนบ้านไทยเบิ้ง 

     

แบบวัดความมีอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งของเยาวชน 
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ข้อที่ คำถาม ระดับความมีอัตลักษณ์ 
1 2 3 4 5 

4. ท่านสามารถบอกถึงจุดเด่นของเพลงพ้ืนบ้านไทยเบิ้ง       
5. ท่านสามารถร้องเพลงพื้นบ้านไทยเบิ้ง       
6. ท่านรู้จักการละเล่นพ้ืนบ้านของไทยเบิ้ง      
7. ท่านเคยเล่นการละเล่นพ้ืนบ้านไทยเบิ้ง       
8. ท่านคิดว่าการละเล่นพ้ืนบ้านไทยเบิ้ง ทำให้เด็กมีพัฒนาการ

ทางด้านการเรียนรู้วัฒนธรรมท้องถิ่นที่ดีข้ึน  
     

9. ท่านสามารถอธิบายเกี่ยวกับรูปแบบการแต่งกายพ้ืนบ้านของไทย
เบิ้งได้ 

     

10. ท่านรู้สึกภูมิใจที่ชุมชนไทยเบิ่งมีเอกลักษณ์การทอผ้า และนำมาใช้
ในวิถีชีวิต เช่นผ้าขาวม้า และย่าม ตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน  

     

11. ท่านคิดว่าอาชีพการทอผ้าพ้ืนบ้านไทยเบิ้งเป็นอาชีพที่ควรอนุรักษ
ไว้ 

     

12. ท่านรู้สึกภาคภูมิใจที่ได้แต่งกายหรือใช้ของที่ระลึกท่ีทำมาจากผ้า
พ้ืนบ้านไทยเบิ้ง  

     

13. ท่านรู้จักอาหารพ้ืนบ้านในชุมชนของท่านมากกว่า 3 ชนิด       
14. ท่านชอบรับประทานอาหารพื้นบ้านของชุมชนไทยเบิ้ง      
15. ท่านคิดว่าควรส่งเสริมให้อาหารพื้นบ้านไทยเบิ้งเป็นที่รู้จักอย่าง

แพร่หลาย 
     

16. ท่านรู้สึกภูมิใจที่ได้ขึ้นชื่อว่าเป็นชาวไทยเบิ้ง       
17. ท่านรู้จักความเชื่อของชาวบ้านในชุมชนไทยเบิ้ง       
18. ท่านมีความเห็นว่าความเชื่อเรื่องผีเป็นกุศโลบายในการสอนให้คน

ปฏิบัติตัวอย่างถูกต้องในชีวิตประจำวัน  
     

19. ท่านเข้าใจความเชื่อเกี่ยวกับการเกิด การแต่งงาน การตายของ
ชุมชนไทยเบิ้ง 

     

20. ท่านรู้สึกภาคภูมิใจเมื่อตนเองได้แสดงออกถึงความเป็นไทยเบิ้ง       
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เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ระดับคุณภาพเกณฑ์ 
ระดับ 1 ระดับ 2 ระดับ 3 ระดับ 4 ระดับ 5 

น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก มากที่สุด 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเร่ือง การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอัตลักษณ์วัฒนธรรมไทยเบิ้งผ่านศิลปะการแสดง  

 

_____________________________________________________________________ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้สังเกตการณ์ 

ชื่อ-สกุล............................................................................................  เพศ................................. 

(  ) ผู้วิจัย  (  ) ผู้ชว่ยนักวิจัย  (  ) ชาวบ้าน  (  ) ครู (  ) อ่ืนๆ............................................ ...... 

วันที่สังเกตการณ์...............................................เวลา..................................สถานที่.................. 

ส่วนที่ 2 แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 

ลำดับ ชื่อ-สกุล มีความ
สนใจทำ
กิจกรรม 

มีความมี
ส่วนร่วม
ในการ
ทำ
กิจกรรม 

เรียนรู้
ร่วมกัน
เกี่ยวกับ 

อัตลักษณ์
วัฒนธรรม 

เข้าใจถึง 

อัตลักษณ์
วัฒนธรรม 

มีความกล้า
แสดงออก
ใน
วัฒนธรรม
ของตนเอง 

เห็นคุณค่าใน
วัฒนธรรม
ของตนเอง 

รวม 

  3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 18 
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     
                     

 

 ลงชื่อ.....................................ผู้ประเมิน 

แบบสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 
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เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ประเด็นที่ประเมิน ระดับคุณภาพและเกณฑ์ 
ระดับสูง (3) ระดับปานกลาง (2) ระดับต่ำ (1) 

1. ความสนใจทำกิจกรรม แสดงออกถึงความสนใจใน
กิจกรรม ร่วมให้ข้อคิดเห็น
และแสดงออกทางด้าน
การตอบคำถาม 

แสดงออกถึงความสนใจใน
กิจกรรม ร่วมให้ข้อคิดเห็น
และแสดงออกทางด้าน
การตอบคำถามบ้างเป็น
บางครั้ง 

ไม่แสดงออกถึงความสนใจ
ในกิจกรรม และไม่ร่วมให้
ข้อคิดเห็นและแสดงออก
ทางด้านการตอบคำถาม 

2. ความมสี่วนร่วมในการ
ทำกิจกรรม 

มีส่วนร่วมในกิจกรรม ตาม 

เวลาที่กําหนด ปฏิบัติและ
แสดงออกทางร่างกายและ
ความ คิดเห็นทุกครั้ง 

มีส่วนร่วมในกิจกรรม ตาม 

เวลาที่กําหนด ปฏิบัติและ
แสดงออกทางร่างกายและ
ความ คิดเห็นเป็นบางครั้ง 

ไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรม 
ตาม  เวลาที่ กํ าหนด ไม่
ปฏิบัติและแสดงออกทาง
ร่างกายและความ คิดเห็น 

3. เรียนรู้ร่วมกันเกี่ยวกับ 

อัตลักษณ์วัฒนธรรม 

ปฏิบั ติกิ จกรรมด้ านอัต
ลักษณ์วัฒนธรรมร่วมกับ
ผู้อื่นได้ตามเวลาที่กำหนด 

แสดงออกอย่างสร้างสรรค์
ทางวัฒนธรรม และให้
ความคิดเห็นต่อส่วนรวม
ได้เมื่อจบกิจกรรมทุกครั้ง 

ปฏิบั ติกิ จกรรมด้ านอัต
ลักษณ์วัฒนธรรมร่วมกับ
ผู้ อื่ น ได้ ไม่ ต าม เวล าที่
กำหนด  แสดงออกอย่าง
สร้างสรรค์ทางวัฒนธรรม 
และให้ความคิด เห็นต่อ
ส่วนรวมได้เมื่อจบกิจกรรม
ได้บางครั้ง 

ปฏิบั ติกิ จกรรมด้ านอัต
ลักษณ์วัฒนธรรมร่วมกับ
ผู้อื่นได้ตามเวลาที่กำหนด
น้ อ ย ม า ก  ไม่ ส าม า ร ถ
แสดงออกอย่างสร้างสรรค์
ทางวัฒนธรรม และให้
ความคิดเห็นต่อส่วนรวม
ได้เมื่อจบกิจกรรม 

4. เข้าใจถึง 
อัตลักษณ์วัฒนธรรม 

สามารถแสดงความกา้วหน้า
อย่างต่อเนื่อง ในพัฒนาจาก
การรับรู้วัฒนธรรม ไปสู่
ความสามารถในการเห็นคุณค่า
วัฒนธรรมที่หลากหลายได ้
 

สามารถแสดงความก้าวหน้า
อย่างต่อเนื่อง ในพัฒนาจาก
ก า รรั บ รู้ วั ฒ น ธ รรม  ไป สู่
ความสามารถในการเห็นคุณค่า
วัฒนธรรมที่หลากหลายได้ใน
บางครั้ง 
 

สามารถแสดงความก้าวหน้า
อย่างต่อเนื่องในบางครั้ง ถึง
พัฒนาจากการรับรู้วัฒนธรรม 
แสดงออกถึงความสามารถใน
การเห็นคุณค่าวัฒนธรรมน้อย 
 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

3 หมายถึง แสดงพฤติกรรมดังกล่าวได้ระดับสูง 

2 หมายถึง แสดงพฤติกรรมดังกล่าวได้ระดับปานกลาง 

1 หมายถึง แสดงพฤติกรรมดังกล่าวได้ระดับตำ่ 

 

เกณฑ์การประเมิน 

คะแนนเตม็ 18 คะแนน 

16 คะแนนข้ึนไป  หมายถึงพฤติกรรมอยู่ในระดับดมีาก 

13 -15 คะแนน หมายถึงพฤติกรรมอยู่ในระดับด ี

10-12 คะแนน หมายถึงพฤติกรรมอยู่ในระดับพอใช้ 
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5. มีความกล้าแสดงออกใน
วัฒนธรรมของตนเอง 

กล้าแสดงออกด้วยความ 

เต็มใจ กล้าพดู กล้า 

แสดงออก มีท่าทาง 

ประกอบการพูดอย่าง
มั่นใจ 

กล้าแสดงออกแต่มีความ 

เหนียมอายอยู่บา้ง 

ไม่กลา้แสดงออก 

6. เห็นคุณค่าในวัฒนธรรม
ของตนเอง 

สามารถอธิบาย
ความสำคญัและเช่ือมโยง
ได้หลายดา้น 

สามารถอธิบาย
ความสำคญัและเช่ือมโยง
ได้บางด้าน 

ไม่สามารถอธิบายได ้

 

 

 

 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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