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การวิจยัเชิงปฏิบตัิการในชัน้เรียนนี ้มีวตัถปุระสงค ์1) เพ่ือศกึษาผลการใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานแบบออนไลน์ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของ
นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 และ 2) เพื่อหาแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ในการ
พฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 
2 ของโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรปราการ จ านวน 30 คน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัย
ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แบบบนัทึกอนุทินของ
นกัเรียน แบบสงัเกตพฤติกรรม และแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วย ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ข้อมลูเชิงคณุภาพด้วยการวิเคราะห์ข้อมลูเชิงอุปนยั ผลการวิจยัพบว่า 1) นกัเรียนมี
คะแนนเฉล่ียความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  70 2) 
องค์ประกอบท่ีนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสงูท่ีสดุ คือ การระบุปัญหา รองลงมาคือ การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 
การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา และการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานตามล าดบั  3) แนวทางในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ มีทัง้หมด 4 แนวทาง ดงันี ้ 1) การใช้ค าถามเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหาท่ี
ละเอียด ครอบคลมุสถานการณ์ปัญหา ช่วยให้นกัเรียนเข้าใจสถานการณ์ปัญหา และสง่ผลให้นกัเรียนสามารถอธิบายส่ิง
ท่ีไม่ทราบของปัญหาได้ดีขึน้ ช่วยส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา 2) การใช้ส่ือวีดิทัศน์และ
รูปภาพสถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันและใกล้ตวันักเรียน ส่งผลต่อการแสดงออกถึงความรู้เดิมของ
นกัเรียนและช่วยสง่เสริมความสามารถในการระบุปัญหา 3) การให้นักเรียนเลือกใช้แหล่งข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือประกอบกับ
ค าแนะน าของครู ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานได้ดีขึน้  และ 4) การใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเป็นเคร่ืองมือในการน าเสนอผลงานของนกัเรียน ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจและเกิดปฏิสัมพนัธ์ภายในชัน้
เรียน ช่วยสง่เสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา 
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ออนไลน์, นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา 
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The purposes of this classroom action research were are as follows: (1) to study the effects of 

using online problem-based learning on the scientific problem–solving ability on the topic of global and 
natural resources of eighth-grade students; and (2) to find practical guideline in online problem-based 
learning to enhance scientific problem–solving ability on the topic of global and natural resources of eighth-
grade students at a school in Samutprakarn province selected by the purposive selection method. The 
research instruments consisted of lesson plans, a scientific problem-solving ability test, student journals, a 
behavior observation form, and a semi-structured interview. The quantitative data were analyzed by 
percentage, mean, and standard deviation, and qualitative data were analyzed with inductive analysis.  The 
research found the following: (1) the students gained higher mean scores on scientific problem – solving 
ability after learning, before and above the 70% of the identified criterion; (2) the component of students with 
the highest mean score after learning was identifying the problem, followed by analyzing the cause of the 
problem, verifying the solution, proposing a problem - solving method and formulating a hypothesis, 
respectively; (3) There are four practical guidelines for using online problem-based learning as follows: (1) 
Using questions related to the detail of problem situations help students to better understand problem 
situations and able to explain unknowns problems; (2) using videos and pictures of problem situations 
related to daily life affected the expression of the prior knowledge of students and helps to promote their 
ability to identify problem; and (3) getting students to choose the right sources of information with guidance 
from teachers encouraging students to propose better problem-solving methods and formulate a hypothesis; 
and (4) using of information technology as a tool for presenting student work and making students interested 
and interacting in class to promote the ability of students to verify the solution. 

 
Keyword : Problem-based learning, Scientific problem-solving ability, Online learning, Secondary school 
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บทที่ 1 
บทน า 

ภมูิหลัง 
ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นหนึง่ในทกัษะการคิดขัน้สงูท่ีต้องพฒันาให้กับผู้ เรียน

และเป็นทกัษะท่ีส าคญัในศตวรรษท่ี 21 (Partnership for 21st Century Skills, 2009) ซึ่งถูก
ก าหนดไว้ในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 12 พ.ศ. 2560 - 2564 ยุทธศาสตร์ท่ี 
1 การเสริมสร้างและพฒันาศกัยภาพทุนมนุษย์ ท่ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเตรียมคนในสงัคมไทยให้มี
ทกัษะในการด ารงชีวิตส าหรับโลกศตวรรษท่ี 21 ของคนในแต่ละช่วงวยัตามความเหมาะสม เช่น 
เด็กวัยเรียนและวัยรุ่นมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ  มีความคิด
สร้างสรรค์รวมทัง้การให้ความส าคญักบัการพฒันาให้มีความพร้อมในการต่อยอดพฒันาทกัษะใน
ทุกด้าน ซึ่งหนึ่งในนัน้คือทกัษะการแก้ปัญหา (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) โดย
นกัเรียนในปัจจุบนั เป็นกลุ่มท่ีต้องเผชิญกับปัญหาในสงัคมเพิ่มมากขึน้ ภายใต้สภาวการณ์ของ
โลกท่ีเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ในการด าเนินการเพื่อแก้ไขปัญหาต่าง ๆ เป็นสิ่งจ าเป็นท่ีผู้ เรียน
ต้องอาศยัความสามารถในการแก้ปัญหา (สถาบันสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 
2560) โดยเฉพาะในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นวิชาท่ีเก่ียวข้องกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม       
มีการใช้เหตผุลประกอบกับองค์ความรู้ เจตคติทางวิทยาศาสตร์ วิธีการและกระบวนการแสวงหา
ความรู้อย่างเป็นระบบ (อรชุลี  สวุรรณผา, 2554) การได้มาขององค์ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เกิด
จากการพบปัญหาต่าง ๆ และหาวิธีการแก้ปัญหาโดยอาศัยแนวคิด หลักการและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (นรมนพุม่ ชุมพล, 2555) ซึง่การแก้ปัญหาสถานการณ์ท่ีต้องใช้องค์
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ควรมีการใช้ความสามารถในการแก้ปัญหา  

ซึ่งจาการสรุปความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์จากนัก
การศึกษาหลายท่าน สรุปได้ว่า เป็นคุณลกัษณะทางความคิดหรือการปฏิบัติของบุคคลในการ
วิเคราะห์ปัญหาจากปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ โดยใช้ความรู้ 
ประสบการณ์ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อแก้ไขปัญหาได้อย่างเป็นระบบ  (Good, 
1973; Sternberg, 2001; ณัฏฐ์ เนาว์ช้าง, 2563; ภูรินทร์ แตงน้อย, 2560; ศิริพิมล หงษ์เหม, 
2557) ซึ่งการท่ีนักเรียนมีความสามารถดังกล่าวช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจกระบวนการ
แก้ปัญหาที่ถกูต้องและสามารถน าไปใช้กับสถานการณ์อ่ืน ๆ ท่ีมีลกัษณะของปัญหาใกล้เคียงกัน 
(Pizzini, Shepardson, & Abell, 1989; ชบา เมืองจีน, 2561) และเม่ือศกึษาองค์ประกอบระหว่าง
ความสามารถในการแก้ปัญหากับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ พบว่า 
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องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มีพืน้ฐานมา           
จากองค์ประกอบการแก้ปัญหาของ Weir (1974) อย่างไรก็ตามจากการศึกษา พบว่า นิยาม
ความหมายและองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ไม่ได้ระบุถึงการ
ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีชัดเจน ผู้ วิจัยจึงท าการวิเคราะห์และขยายความ
องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาของ Weir (1974) เพื่อให้สะท้อนการใช้ความรู้
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้ชัดเจนมากขึน้ ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ การระบุ
ปัญหา (Identifying the problem) การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา (Analyzing the cause of the 
problem) การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐาน (Proposing problem solving method 
and formulating a hypothesis) และการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา (Verifying the solution) ซึ่ง
แตล่ะองค์ประกอบมีความสมัพนัธ์กนัต้องเร่ิมจากองค์ประกอบแรกก่อน จึงน ามาซึ่งองค์ประกอบ
อ่ืน ๆ 

โดยมีงานวิจยัท่ีสะท้อนให้เห็นวา่ นกัเรียนในหลายระดบัการศึกษายงัคงมีการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ไม่เพียงพอ โดยเฉพาะนกัเรียนในระดบัมัธยมศึกษาตอนต้น นกัเรียนมีคะแนน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในภาพรวมอยูร่ะดบัน้อยท่ีสดุ และเม่ือพิจารณาแตล่ะองค์ประกอบ
พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนในองค์ประกอบในด้านการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานน้อย
ท่ีสดุ (ภูรินทร์ แตงน้อย, 2560; วารุณี ชุมตรีนอก, 2564; ศิขรินทร์ธาร โตครสิงห์, 2557; อาณัติ 
ขันทจันทร์, 2560)  ซึ่งปัญหาดังกล่าวมีลกัษณะปัญหาเช่นเดียวกับผู้ วิจัย ท่ีได้รับหน้าท่ีสอน
นกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาโรงเรียนมธัยมแหง่หนึง่ พบวา่ ในการท ากิจกรรมในชัน้เรียนเนือ้หา
เก่ียวกบั โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ในปีการศกึษา 2564 โดยผู้วิจยัได้ใช้วิธีการสอนรูปแบบปกติ
เป็นส่วนใหญ่ จากการสังเกตนักเรียนท่ีสอน พบว่า ในขัน้น าเข้าสู่บทเรียน ผู้ วิจัยได้ใช้ค าถาม
เก่ียวกับความรู้เก่ียวกับเร่ืองท่ีเรียนโดยตรง เช่น “นกัเรียนคิดว่าโลกของเรามีโครงสร้างอย่างไร” 
“นกัเรียนคิดวา่โลกเรามีก่ีชัน้” เป็นต้น โดยเป็นการใช้ค าถามประกอบกบัสือ่การสอนลกูโลกจ าลอง 
จากการเก็บข้อมูลจากแบบสงัเกตพฤติกรรม และบนัทึกหลงัจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนขาด
ความกระตือรือร้นในการตอบค าถาม เม่ือให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลพบว่า นกัเรียนขาดการสืบค้น
ข้อมลูท่ีหลากหลาย สว่นใหญ่เป็นการสบืค้นจากหนงัสอืเรียน มีสว่นน้อยท่ีมีการสบืค้นแหลง่ข้อมูล
อิเล็กทรอนิกส์ และขัน้การน าเสนอผลงานพบว่า นกัเรียนยงัใช้การน าเสนอแบบอ่านตามใบงาน 
ขาดการใช้สือ่หรือการน าเสนอท่ีนา่สนใจ ท าให้เพื่อนในห้องขาดความสนใจในการฟังการน าเสนอ 
และเม่ือให้ท าการทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ พบว่า  นักเรียนมี
คะแนนความสามารถดังกล่าวในภาพรวมนักเรียนไม่ผ่านร้อยละ 50 และเม่ือพิจารณาตาม
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องค์ประกอบพบว่า คะแนนในด้านการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานน้อยท่ีสุด         
สว่นองค์ประกอบอ่ืน ๆ นกัเรียนได้คะแนนไม่แตกต่างจากด้านข้างต้นมากนกั และไม่ผ่านร้อยละ 
50 ทุกองค์ประกอบ แสดงให้เห็นว่า รูปแบบการสอนท่ีผ่านมาไม่ตรงกับจุดมุ่งหมายและจุดเน้น
ของการจัดการศึกษาตามแผนการจัดการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560 - 2579 ในการก าหนด
เป้าหมายด้านผู้ เรียน (ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560) จึงท าให้ผู้วิจัยสนในการพฒันา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในนกัเรียนกลุม่ดงักลา่ว  

ซึ่งจากการศึกษางานวิจัย พบว่า มีงานวิจัยท่ีศึกษาและพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนรูปแบบต่าง ๆ โดยมีรูปแบบการ
สอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั (Child centered) ดงันี ้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry-
based learning) ท่ีเน้นให้ผู้ เรียนสามารถค้นพบความรู้ได้ด้วยตวัเอง (Duch, Groh, & Allen, 
2001; Retnowati, 2018; ลกัษณา ศิริมาลา, 2553; ศิริพิมล หงษ์เหม, 2557) การสอนแบบกลวิธี
เมตาคอกนิชนั (Metacognitive method) เป็นรูปแบบท่ีเน้นการแก้ปัญหาโดยอาศยัความคิดและ
เชาว์ปัญหาของตนเอง (ชบา เมืองจีน, 2561) การสอนสะเต็มศึกษา (STEM education) เป็น
รูปแบบท่ีเน้นการบูรณาจากความรู้หลาย ๆ วิชามาแก้ปัญหา (Netwong, 2018; สินีนาถ ยาฝาด, 
2562) และการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) เป็นรูปแบบท่ีเน้นการใช้
สถานการณ์ท่ีเป็นปัญหามากระตุ้นการสอน (ฐิตินนัท์ สมัมานุช, 2560; นราลกัษณ์ ผ่องปัญญา, 
2561; พลพิศิษฐ์ ตาละซอน, 2561) โดยรูปแบบการสอนท่ีกล่าวมาข้างต้นสามารถส่งเสริม
องค์ประกอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ทุกองค์ประกอบ แต่เม่ือพิจารณา
การจดัการเรียนรู้แตล่ะรูปแบบ พบวา่รูปแบบท่ีใช้ในการแก้ปัญหาโดยเฉพาะ มีขัน้ตอนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีสะท้อนถึงองค์ประกอบความสามารถดงักลา่วเม่ือเทียบกบัขัน้ตอนของรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้รูปแบบอ่ืน ๆ คือการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งการจัดการเรียนรู้ดงักลา่วเป็น
หนึง่ในรูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีสามารถพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
และมีลกัษณะส าคัญคือมีการใช้สถานการณ์ปัญหาในการส่งเสริมนกัเรียนให้เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ (ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2550) โดยมีการใช้ความรู้และการปฏิบติั (Bridges & 
Hallinger, 1999) มีการใช้ความรู้แบบคิดวิเคราะห์รวบยอดเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา (ธันยากร ช่วย
ทกุข์เพื่อน, 2556) นอกจากนีย้งัช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ โดยครูให้
นกัเรียนพบเจอกบัสถานการณ์ปัญหา และฝึกการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการกลุม่ (ทิศนา แขมมณี
, 2555) ท าให้นกัเรียนเกิดกระบวนการคิดวิธีการแก้ปัญหา ซึ่งการใช้สถานการณ์ปัญหาท่ีมีความ
เก่ียวข้องกับชีวิตจริง และมีวิธีการแก้ปัญหาหลายวิธี ท าให้นกัเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์เพื่อท า
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ความเข้าใจปัญหา ระบุปัญหา ศึกษาค้นคว้า ตัง้สมมติฐาน และเลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง 
(นราลกัษณ์ ผ่องปัญญา, 2561) โดยพบว่า งานวิจัยท่ีได้น าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานมาส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนในหลายระดับ
การศึกษา ในระดบัประถมศึกษา ดังงานวิจัยของ สิริธร บุญประเสริฐ (2557) ได้ท าการพฒันา
ความสามารถดงักลา่วกับนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งจากผลการวิจัยพบว่านกัเรียนมีคะแนน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยหลงัเรียนสงูขึน้มากกว่าก่อนเรียน และในระดบัมัธยมศึกษา
ตอนต้น ดงังานวิจยัของ (วารุณี ชุมตรีนอก, 2564) ท่ีท าการศกึษากบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
ซึ่งผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีเรียนด้วยการแก้ปัญหาเป็นฐานมีคะแนนการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ แบบบรรยาย และงานวิจัยของ 
(Monsang, 2021) ท่ีสะท้อนผลการวิจัยไปในทางเดียวกันว่า นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีรับ
การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีระดบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทัง้
ในภาพรวมและในแตล่ะองค์ประกอบสงูกวา่กลุม่ท่ีได้รับการสอนแบบบรรยายในทกุองค์ประกอบ 

จากงานผลการวิจัยข้างต้น ผู้ วิจัยจึงมีความคิดในการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนในบริบทในชัน้เรียนของผู้วิจยัท่ีได้พบปัญหาตามท่ีกลา่วมา 
อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากในช่วงที่ท าการวิจยัยงัคงอยูใ่นช่วงการแพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสโคโร
นา 2019 (COVID-19) ท าให้การจัดการศึกษาในแต่ละประเทศทั่วโลกรวมถึงประเทศไทยต้อง
เปลี่ยนแปลงเข้าสู่การศึกษาวิถีใหม่ (New normal education) (สถาบนัวิจัยเพื่อการพัฒนา
ประเทศไทย, 2560) โดยวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีนิยมน ามาใช้และมีประสิทธิภาพคือการจัดการ
เรียนรู้แบบออนไลน์ เน่ืองจากครูยงัคงสามารถถ่ายทอดความรู้ได้อย่างครบถ้วน ผ่านแพลตฟอร์ม
ดิจิทลั ช่วยให้ครูสามารถเข้าถึงผู้ เรียนได้มากขึน้ ผ่านการสนทนาอย่างไร้พรหมแดน (จักรกฤษณ์ 
โพดาพล, 2563) อีกทัง้ การจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์เป็นการเปลี่ยนแปลงรูปแบบการศึกษาใน
รูปแบบเดิม ช่วยให้ผู้ เรียนสามารถท่ีจะเรียนรู้อยา่งไร้ขีดจ ากดัมากขึน้ (กลุจิรา จีนาภกัด์ิ, 2564) 

ด้วยเหตุผลดงักล่าวนี ้ผู้วิจัยจึงสนใจน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้
ร่วมกบั การจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ โดยน าลกัษณะส าคญัของการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์
มาบูรณาการในแต่ละขัน้ตอน จากการศึกษาพบว่ามีงานวิจัยท่ีน าขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้
ดงักลา่วมาพฒันาความคิดสร้างสรรค์ (Hussin, 2019; Manwa, 2014) และการท ากิจกรรมในชัน้
เรียน (Kristianto, 2023)และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (Aslan, 2021) ซึง่ใน
งานวิจัยนีไ้ด้ใช้ขัน้ตอนตามแนวทางของ Mustafa และ Tuncel (2019) เน่ืองจากมีงานวิจัยได้
น าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์กับ
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นักศึกษาระดับปริญญาตรี ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน (Aslan, 2021) โดย
ผู้ วิจัยได้ปรับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แต่ละขัน้ให้สอดคล้องกับลักษณะของการเรียนแบบ
ออนไลน์ให้เหมาะสมกับบริบทในด้านเนือ้หาและระดับชัน้ท่ีผู้ วิจัยสอน และมีการเพิ่มสื่อ
สารสนเทศ ท่ีสง่เสริมนกัเรียนให้มีความสามารถดงักลา่วตามองค์ประกอบ ซึ่งมีขัน้ตอนในการจัด
กระบวนการเรียนรู้ 6 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้การน าเสนอปัญหา (Presentation of the problem) ขัน้
นิยามปัญหา (Definition of the problem) ขัน้ก าหนดสิ่งท่ีไม่ทราบของปัญหา (Determining the 
unknowns) ขัน้รวบรวมข้อมูลและแบ่งปันข้อมูล (Data gathering and sharing) ขัน้สร้างวิธีการ
แก้ปัญหา (Generating the solutions) และขัน้สะท้อนกลบัและประเมินผล (Reflection and 
evaluation) โดยเนือ้หาทางวิทยาศาสตร์ท่ีใช้ในการจัดการเรียนรู้คือ โลกและทรัพยากรธรรมชาติ 
ซึง่เป็นเนือ้หาที่มีความใกล้ตวักับนกัเรียนและสอดคล้องกับภาวการณ์ในปัจจุบนัมีการรณรงค์ให้
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติมากยิ่งขึน้ เน่ืองจากการกระท าของมนุษย์ท่ีท าให้เกิดปัญหาทาง
ทรัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ จึงต้องการให้นักเรียนเห็นความส าคัญและช่วยกันแก้ปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติ  

ด้วยเหตผุลดงักลา่ว ผู้วิจยัจึงมีความคิดในการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ให้กับนกัเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่งผลการวิจัยนีเ้ป็นประโยชน์ส าหรับการ
จัดการเรียนรู้และได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ ส าหรับ
ผู้สนใจน าไปใช้พฒันากบันกัเรียนตอ่ไป 

 
ค าถามวิจัย  

1. การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์สามารถพฒันาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 
2 ได้หรือไม่ อยา่งไร 

2. การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์เพื่อพฒันาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2     
มีแนวทางในการจดัการเรียนรู้อยา่งไร 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาผลการใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ท่ีมีต่อ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

2. เพื่อหาแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบแบบออนไลน์ในการ
พฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

 
ความส าคัญของการวิจัย 

ในการท าวิจัยครัง้นี  ้ท าให้ได้ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จากการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบ
ออนไลน์ และได้แนวทางในการจดักิจกรรมแตล่ะวงจรการวิจยั เพื่อน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ใน
รูปแบบดงักลา่วกับผู้ ท่ีสนใจในการน าปรับใช้ ในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาหรือระดับอ่ืน ๆ ให้หัวข้อท่ีเก่ียวกับ โลกและ
ทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีบริบทใกล้เคียงกนั  

 
ขอบเขตการวิจัย 

กลุม่ท่ีศกึษา 
กลุม่ท่ีศกึษาการในงานวิจยั คือ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 

2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวดัสมุทรปราการ จ านวน 30 คน ถูกเลือกมาแบบ
เจาะจง (Purposive selection) เป็นห้องท่ีผู้วิจัยรับผิดชอบสอน พืน้ฐานบริบทของนกัเรียนเป็น
กลุม่ท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึง่เป็นโรงเรียนขนาดกลาง           
มีนกัเรียนตัง้แตร่ะดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นถึงระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย จ านวนนกัเรียน 981 
คน 

ตวัแปรท่ีศกึษา 
1. ตวัแปรอิสระ 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 
2. ตวัแปรตาม 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
2. แนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ  
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ หมายถึง การใช้

สถานการณ์จ าลองเก่ียวปัญหาและปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีใกล้ตัวกับนักเรียน ท าให้
นกัเรียนได้เรียนรู้ผ่านสถานการณ์ปัญหา ได้ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับปัญหาและหาแนวทางในการ
แก้ไขปัญหา จนน าไปสู่การแก้ปัญหานัน้ได้ส าเ ร็จด้วยองค์ความรู้และกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ โดยครูคอยช่วยเหลอืให้นกัเรียนสามารถแก้ปัญหาได้โดยจัดการเรียนรู้ผ่านเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต แบง่ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ออกเป็น 6 ขัน้ตอนตามแนวทางของ Mustafa & Tuncel 
(2019) ดงันี ้

1. ขัน้การน าเสนอปัญหา (Presentation of the problem) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนต้อง
เผชิญสถานการณ์ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีครูน าเสนอผ่านแอปพลิเคชันหรือแพลตฟอร์ม          
ท่ีสามารถน าเสนอปัญหาผา่นการแสดงหน้าจอของครูได้ โดยใช้ Google Meet เพื่อให้นกัเรียนเห็น
สถานการณ์ปัญหาและสามารถระบุปัญหาท่ีส าคญัท่ีสดุในขอบเขตของสถานการณ์ได้ โดยครูมี
หน้าท่ีในการจัดเตรียมสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว และแบ่งกลุ่มเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันหรือ
เว็บไซต์ท่ีสามารถสุม่การจัดกลุม่จากรายช่ือได้ เช่น Group maker, Wheel of names, Picker 
wheel เป็นต้น โดยครูสร้างห้องแยกของแตล่ะกลุม่และให้นกัเรียนเข้ากลุม่ตามท่ีครูสุม่ ครูมีการใช้
ค าถามในการกระตุ้นนกัเรียน เช่น สถานการณ์ปัญหานีคื้ออะไร ปัญหาที่เจอคืออะไร เป็นต้น  

2. ขัน้นิยามปัญหา (Definition of the problem) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนระดมความคิด
ภายในกลุม่ของตวัเองเพื่อวิเคราะห์และอธิบายสาเหตุท่ีแท้จริงของปัญหาให้ชัดเจน โดยประเมิน
จากสถานการณ์ปัญหาโดย ใช้ความรู้และประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ โดยครูมีหน้าท่ีในการ
ตรวจสอบการให้นิยามปัญหาของนกัเรียนแตล่ะกลุม่ 

3. ขัน้ก าหนดสิ่งท่ีไม่ทราบของปัญหา (Determining the unknowns) เป็นขัน้ท่ี
นักเรียนในกลุ่มได้ร่วมกันอภิปรายสิ่งท่ีไม่ทราบเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหา มีการตัง้ค าถาม
เก่ียวกบัแนวคิดหรือองค์ความรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา และก าหนดประเด็นท่ีต้องศึกษาเก่ียวกับการ
แก้ปัญหาโดยใช้แอปพลเิคชนัหรือแพลตฟอร์มท่ีสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกันและกันโดยมีการ
แสดงข้อความถึงความคิดของแต่ละคนให้สมาชิกในกลุม่เห็น เช่น Padlet, Note, Post it เป็นต้น 
โดยครูท าหน้าท่ีคอยอ านวยความสะดวก และแนะน าองค์ความรู้ท่ีเป็นไปได้ส าหรับแก้ปัญหาให้
นกัเรียน 

4. ขัน้รวบรวมข้อมูลและแบ่งปันข้อมูล (Data gathering and sharing) เป็นขัน้ท่ี
นกัเรียนแต่ละกลุม่วางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตุของปัญหาโดยค้นหาแนวคิดวิทยาศาสตร์ และ
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องค์ความรู้ ท่ีเก่ียวข้อง รวมถึงวิธีแก้ปัญหาตามประเด็นท่ีก าหนดไว้ โดยสบืค้นข้อมลูท่ีหลากหลาย 
เช่น หนงัสอืเรียน อินเทอร์เน็ต หรือแหลง่ข้อมลูอ่ืน ๆ และรวบรวมข้อมลูเพื่อน ามาน าเสนอเพื่อนใน
กลุ่มของตนเองผ่านแอปพลิเคชันหรือแพลตฟอร์มท่ีแบ่งกลุ่มให้นักเรียนแต่ละห้องท่ีสามารถ
แลกเปลีย่นข้อมูลในรูปแบบข้อความ รูปภาพ คลิปวิดีโอได้ โดยใช้ Google Meet โดยครูมีหน้าท่ี
คอยอ านวยความสะดวกและชีแ้นะแหลง่ข้อมลูท่ีนา่เช่ือถือให้นกัเรียน 

5. ขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหา (Generating the solutions) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนแต่ละ
กลุม่เลอืกวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสดุแล้ว จากนัน้ออกจากกลุม่ของตนเองเข้ามาในห้องรวมเพื่อน า
วิธีการแก้ปัญหามาอภิปรายร่วมกับกลุม่อ่ืน ๆ ผ่านแพลตฟอร์มท่ีสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลใน
รูปแบบข้อความ รูปภาพ คลิปวิดีโอได้ โดยใช้ Google Meet โดยครูคอยตรวจสอบวิธีการ
แก้ปัญหาของแตล่ะกลุม่ และอ านวยความสะดวกระหวา่งท ากิจกรรม 

6. ขัน้สะท้อนกลบัและประเมินผล (Reflection and evaluation) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียน
ประเมินวิธีการแก้ปัญหาสถานการณ์ของกลุ่มตนเองและกลุ่มของเพื่อน เพื่อตรวจสอบความ
สอดคล้องระหวา่งสาเหตขุองปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา นกัเรียนมีการตอบค าถามปลายเปิดโดย
ตรวจสอบความเข้าใจเก่ียวกับความรู้ท่ีเก่ียวข้องในการแก้ปัญหา และเขียนค าตอบลงใบงาน
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีนกัเรียนสามารถเขียนค าตอบลงในไฟล์ได้ เช่น Live worksheets, Google form 
เป็นต้น 

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง คุณลักษณะทาง
ความคิดหรือการปฏิบติัของบุคคลในการวิเคราะห์ปัญหาจากปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ท่ี
เก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ โดยใช้ความรู้ ประสบการณ์ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อ
แก้ไขปัญหาได้อยา่งเป็นระบบ โดยแบง่ออกเป็น 4 องค์ประกอบ ดงันี ้ 

1. การระบุปัญหา (Identifying the problem) หมายถึง การบอกปัญหาท่ีส าคัญ
ท่ีสดุในขอบเขตของเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้จากสถานการณ์เก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์ท่ีก าหนด 

2. การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา (Analyzing the cause of the problem) 
หมายถึง การบอกสาเหตท่ีุแท้จริงหรือสาเหตท่ีุเป็นไปได้ของปัญหาจากข้อเท็จจริงตามสถานการณ์
เก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์โดยใช้ความรู้ และประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 

3. การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐาน (Proposing problem solving 
method   and formulating a hypothesis) หมายถึง การวางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตขุองปัญหา
หรือข้อเท็จจริงหรือข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่วิธีการแก้ปัญหาท่ีระบุไว้โดยใช้
ความรู้ประสบการณ์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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4. การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา (Verifying the solution) การอธิบายความ
สอดคล้องวิธีการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์นัน้สอดคล้องกับสาเหตุของปัญหาท่ีระบุไว้และผลท่ี
เกิดขึน้จากการแก้ปัญหา  

3. แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ หมายถึง ข้อ
ควรปฏิบติัในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ ท่ีสามารถพฒันาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนได้ โดยใช้การเก็บข้อมูลท่ีขึน้ระหว่างจัดการเรียนรู้
เพื่อหาปัญหาและการแก้ไขแต่ละวงจรการวิจัย ท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเคร่ืองมือ ดังนี ้        
1) แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 2) แบบสมัภาษณ์นกัเรียน 4) แบบบนัทึกอนุทินนกัเรียน และ        
5) แบบบนัทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ เพื่อน าข้อมูลมาท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงอุปนยั (Inductive 
analysis) จนได้แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

จากการค้นคว้างานวิจัยท่ีเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์กับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในหลายระดบัชัน้ ทัง้ในระดับประถมศึกษา (สิริธร บุญ
ประเสริฐ, 2557) และระดบัมัธยมศึกษา (อุไร ค ามณีจันทร์, 2552; Monsang , 2019) ซึ่งจาก
ผลการวิจยัในแตล่ะงานวิจยัพบวา่ การจดัการเรียนรู้ดงักลา่วสามารถสง่เสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทัง้ในภาพรวมและในรายองค์ประกอบของนักเรียนแต่ละระดบัชัน้ได้ 
จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดชือ้โคโรนาไวรัส 2019 ท าให้ต้องมีการเปลี่ยนเป็นการ
จัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกใช้การจัดการเรียนรู้ใช้ปัญหาเป็นฐานรูปแบบของ 
Mustafa & Tuncel (2019) มาร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์เพื่อสง่เสริมให้นักเรียนมี
ความสามารถดงักล่าวและได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 
เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ โดยมีรายละเอียดของกรอบแนวคิด ดงัภาพประกอบ 1 
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                ตวัแปรอิสระ                                                        ตวัแปรตาม 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 สมมติฐานของการวิจัย  
1. นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์

หลงัเรียนรู้ด้วยการจดัการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์สงูกว่า
ก่อนเรียน  

2. นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
หลงัเรียนรู้ด้วยการจดัการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์สงูกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

แบบออนไลน์ 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง       

    วิทยาศาสตร์ 

2. แนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ 

    ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

    แบบออนไลน์ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

ในงานวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง และได้น าเสนอ
ตามหวัข้อ ดงันี ้ 

1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
1.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
1.2 ความส าคญัของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
1.3 องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์   
1.4 การจดัการเรียนรู้ท่ีสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
1.5 การวดัและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

2. การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.3 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.4 แนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  

3. การจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ 
3.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ 
3.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรู้แบบออนไลน์ 
3.3 รูปแบบของการเรียนรู้แบบออนไลน์ 
3.4 ลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้แบบออนไลน์แบบประสานเวลา 
3.5 แพลตฟอร์มและแอปพลเิคชนัส าหรับการจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ 

4. การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 
5. การวิจยัเชิงปฏิบติัการใช้ชัน้เรียน  

5.1 ความหมายของการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัน้เรียน 
5.2 กระบวนการและขัน้ตอนวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัน้เรียน   
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1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
1.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยพบว่า เป็นคุณลกัษณะทางสติปัญญาของ
แต่ละคนในการใช้ความสามารถด้านสติปัญหาและประสบการณ์  เพื่อค้นหาวิธีการแก้ปัญหา
เก่ียวกับปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ทางวิทยาศาสตร์ (May, 1970; Meng & Doran, 1993; 
สายสณีุ  สหีวงษ์, 2545; อุดมลกัษณ์ นกพึง่พุม่, 2545) ซึง่การแก้ปัญหาเก่ียวกับสถานการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีซบัซ้อน ต้องมีการสบืค้นข้อมูล และใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์เพื่อน ามาแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ได้ (Good, 1973)  

จากความหมายท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เป็นคุณลกัษณะของแต่ละบุคคลในการใช้ความรู้ ประสบการณ์ และกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์มาใช้ร่วมกันเพื่อวิเคราะห์และหาวิธีการแก้ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับปรากฏการณ์
หรือสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์  

1.2 ความส าคญัของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีความส าคญักับนกัเรียนเป็นอย่าง

มาก เป็นทกัษะพืน้ฐานท่ีส าคัญของนักเรียน (ศิขรินทร์ธาร โตครสิงห์, 2557) ซึ่งความสามารถ
ดงักลา่วควรมีการสง่เสริมให้กบันกัเรียน เน่ืองจากมีการใช้ความรู้ และทกัษะกระบวนการการเรียน
มาใช้ในการแก้ปัญหา ช่วยพัฒนานกัเรียนให้สามารถแก้ปัญหาด้วยตวัเอง เพื่อปรับตวักับการ
เปลีย่นแปลงในสงัคม (ประเทศ วะส,ี 2539; อารี พนัธ์มณี, 2545) และสามารถแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้
ในชีวิตอยา่งมีระบบ สามารถจดัการกบัความเครียดทัง้ทางร่างกายและจิตใจไม่ให้เกิดเป็นปัญหา
ใหญ่เกินแก้ไขได้ (มูลนิธิยุวพฒัน์, 2561) สามารถน าไปใช้ในการท างาน ในภาวะเศรษฐกิจโลกท่ี
เปลีย่นแปลงอยา่งรวดเร็วในปัจจุบนั และมีความส าคญักบัหนว่ยงานตา่ง ๆ ท่ีน าความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มาใช้เพื่อพฒันาหนว่ยงานได้ (Bransford & Stein, 1993)  

จากความส าคญัท่ีกล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ช่วยพัฒนาให้นักเรียนสามารถใช้ความรู้ความสามารถของนักเรียนมาใช้กับการ
แก้ปัญหาในสงัคมด้วยตวัเองอย่างเป็นระบบ ซึ่งสามารถน ามาใช้แก้ปัญหาของตนเองได้ทัง้ด้าน
ร่างกายและจิตใจ และยงัสามารถน าไปใช้กบัชีวิตการท างานเพื่อน ามาตนเองและองค์กรให้พฒันา
ได้ 
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1.3 องค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  
มีนักการศึกษาหลายท่านท่ีเสนอองค์ประกอบความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ดงัตาราง 1  

ตาราง 1 องค์ประกอบความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

นักการศึกษา องค์ประกอบ 
ความสามารถในการแก้ปัญหา 
Weir (1974) 1. การระบปัุญหา (Statement of the problem) หมายถึง  

    การอธิบายปัญหาที่ส าคญัท่ีสดุในขอบเขตข้อเท็จจริงจาก   
    สถานการณ์ 
2. การวิเคราะห์ปัญหา (Defining the problem or  
    distinguishing essential features) หมายถึง การอธิบาย  
    สาเหตท่ีุแท้จริงหรือสาเหตท่ีุเป็นไปได้ของปัญหาจาก   
    ข้อเท็จจริงตามสถานการณ์ 
3. ในการค้นหาและตัง้สมมติฐาน (Searching for and  
    formulating a hypothesis) หมายถึง การวางแผนเพื่อ 
    ตรวจสอบสาเหตขุองปัญหาหรือข้อเท็จจริงหรือข้อมลูเพิ่มเติม 
    เพื่อนาไปสูว่ธีิการแก้ปัญหา 
4. ในการตรวจสอบวิธีการ (Verifying the solution) หมายถึง 
    การอธิบายความสอดคล้องระหวา่ผลท่ีเกิดขึน้จากวิธีการ 
    แก้ปัญหานัน้กบัสาเหตขุองปัญหาได้  

Polya (1957) 1. ท าความเข้าใจในปัญหา หมายถึง ความสามารถในการ  
    พิจารณา และวิเคราะห์ปัญหา เพื่อท าความเข้าใจปัญหา กบั 
    ข้อมลูท่ีได้รับจากปัญหา 
2. การวางแผนในการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถวางแผน 
    ในการแก้ปัญหาและค้นหาความรู้ท่ีน ามาใช้ในการแก้ปัญหา  
    หรือใช้จากการพบเจอปัญหาที่เคยผา่นมา 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
นักการศึกษา องค์ประกอบ 

 3. การลงมือท าตามแผน หมายถึง ความสามารถในการปฏิบติั 
    แก้ปัญหาตามแผนท่ีวางไว้    
4. การตรวจสอบผลท่ีได้ หมายถึงความสามารถในการ 
     ตรวจสอบผลท่ีได้จากการน าไปใช้แก้ปัญหา 

ทบวงมหาวิทยาลยั 
(2535) 

1. การะบปัุญหา หมายถึง การระบุปัญหาจากสิง่พบเจอ  
    ซึง่เกิดจากความอยากรู้ และจากทกัษะการสงัเกต 
2. การตัง้สมมติฐาน หมายถึง การก าหนดค าตอบท่ีมีความ 
    เป็นไปได้ 
3. การทดลอง หมายถึง การใช้ทกัษะการทดลองและการสงัเกต  
    ในการสร้างวิธีการแก้ปัญหา  
4. การสรุปผลการทดลอง หมายถึง การสรุปผลจากข้อมลูท่ีได้  
    จากการทดลองแล้วน ามาความสมัพนัธ์กบัสมมติฐานท่ีตัง้ไว้ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
สายสณีุ  สหีวงษ์ (2545) 1. นิยามหรือระบุปัญหา หมายถึง การระบุปัญหาภายใน 

    ขอบเขตของข้อเท็จจริงจากสถานการณ์ปัญหา 
2. วิเคราะห์สาเหตขุองปัญหา หมายถึง การบอกสาเหตท่ีุแท้จริง 
    หรือสาเหตตุา่ง ๆ ท่ีเป็นไปได้ของปัญหาจากข้อเท็จจริงตาม 
    สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
3. ก าหนดวิธีเพื่อแก้ปัญหา หมายถึง การหาข้อมลูและ 
    ข้อเท็จจริงในการแก้ปัญหา 
4. วิเคราะห์ผลท่ีเกิดจากการเสนอวิธีการแก้ปัญหานัน้  
    หมายถึง การอภิปรายความสอดคล้องของผลวิธีการ  
    แก้ปัญหากบัสาเหตขุองปัญหา 

สถาบนัสง่เสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (2546) 

1. ท าความเข้าใจปัญหา หมายถึง การเข้าใจปัญหาที่พบใน   
    ประเด็นตา่ง ๆ อยา่งถ่องแท้ ข้อมลูจากปัญหาที่ได้และเงื่อนไข 
    ตา่ง ๆ ของปัญหาที่ก าหนด 
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 ตาราง 1 (ตอ่) 
นักการศึกษา องค์ประกอบ 

 2. วางแผนแก้ปัญหา หมายถึง การวิเคราะห์ปัญหาเพื่อก าหนด 
    ความรู้ใช้ในการแก้ปัญหา    
3. ด าเนินการแก้ปัญหาและเมินผล หมายถึง การด าเนินการ 
    แก้ปัญหาตามวิธีการท่ีวางแผนไว้และประเมินผลการ  
    แก้ปัญหา 

 4. ตรวจสอบการแก้ปัญหา หมายถึง การตรวจสอบวิธีการ    
    แก้ปัญหากบัผลจากการแก้ปัญหาวา่สอดคล้องหรือไม่  
    และการน าไปใช้กบัสถานการณ์ปัญหาอ่ืน ๆ ท่ีมีลกัษณะ   
    คล้ายคลงึกนั   

 
จากค าจ ากดัความในแตล่ะองค์ประกอบท่ีกลา่วมาข้างต้น พบว่า องค์ประกอบของ

ความสามารถในการแก้ปัญหาถกูน ามาปรับเป็นองค์ประกอบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ แตผู่้วิจยัพบวา่ ในแตล่ะองค์ประกอบของความสามารถดงักลา่วไม่ได้ระบุถึงการใช้
ความสามารถทางวิทยาศาสตร์ท่ีชัดเจน ผู้ วิจัยจึงได้ท าการวิเคราะห์ สรุปและขยายความ
องค์ประกอบของ  Weir (1974) เพื่อให้สะท้อนการใช้องค์ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ให้ชดัเจนมากขึน้ โดยสามารถแบง่เป็น 4 องค์ประกอบ ดงันี ้

1. การระบุปัญหา (Identifying the problem) หมายถึง การบอกปัญหาท่ีส าคญั
ท่ีสดุในขอบเขตของเหตกุารณ์ท่ีเกิดขึน้จากสถานการณ์เก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์ท่ีก าหนด 

2. การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา (Analyzing the cause of the problem) 
หมายถึง การบอกสาเหตท่ีุแท้จริงหรือสาเหตท่ีุเป็นไปได้ของปัญหาจากข้อเท็จจริงตามสถานการณ์
เก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์โดยใช้ความรู้ และประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ 

3. การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐาน (Proposing problem solving 
method   and formulating a hypothesis) หมายถึง การวางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตขุองปัญหา
หรือข้อเท็จจริงหรือข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพิ่มเติมเพื่อน าไปสู่วิธีการแก้ปัญหาท่ีระบุไว้โดยใช้
ความรู้ประสบการณ์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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4. การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา (Verifying the solution) การอธิบายความ
สอดคล้องวิธีการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์นัน้สอดคล้องกับสาเหตุของปัญหาท่ีระบุไว้และผลท่ี
เกิดขึน้จากการแก้ปัญหา  

1.4 การจดัการเรียนรู้ท่ีสง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
จากการศึกษางานวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถสง่เสริมความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ดงันี ้             
1.4.1 การจดัการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ 

จากการศกึษาพบงานวิจยัท่ีใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบ 
5 ขัน้ 6 ขัน้ และ 7 ขัน้ ในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (Billing, 
2002; ธัญญารัตน์ ธนูรัตน, 2553; ลกัษณา ศิริมาลา, 2553; ศิริพิมล หงษ์เหม, 2557) ซึ่งการ
จดัการเรียนรู้ดงักลา่วเน้นให้ผู้ เรียนสามารถสืบค้นข้อมูลได้ด้วยตนเอง โดยใช้ทกัษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อน ามาอธิบายและสรุปเป็นความรู้ สง่เสริมการคิดวิเคราะห์ การใช้เหตุและผล
ท่ีสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริง (สสวท, 2550) ดงังานวิจยั Gunawan (2020) ได้ใช้รูปแบบ 5 ขัน้กับ
นกัเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน และงานวิจัยของ Retnowati (2018) ได้ใช้
รูปแบบ 6 ขัน้ในการจัดการเรียนรู้กับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจัยพบว่า การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนให้สงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด และงานวิจัยของ ศิริพิมล หงษ์เหม (2557) ได้
ใช้รูปแบบ 7 ขัน้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์หลงัการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดบั ดี และงานวิจัยของ ลกัษณา ศิริมาลา (2553) 
ได้ใช้รูปแบบ 7 ขัน้กับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนมีคะแนนไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและผ่าน
เกณฑ์ท่ีก าหนด  

ซึง่การจดัการเรียนรู้รูปแบบดงักลา่วมีจุดเด่นของคือ เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ี
เปิดโอกาสให้นกัเรียนมีการพฒันาความคิดอยา่งเต็ม และสามารถสร้างการวิธีการแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง ซึ่งช่วยให้นักเรียนสามารถสืบค้นข้อมูลจากหลากหลายแหล่งข้อมูล มาใช้ในการ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง สว่นข้อจ ากัดคือ ขัน้ตอนในการน าเข้าสู่บทเรียนไม่ได้เน้นไปท่ีการใช้
ปัญหาเป็นหลกัในการเข้าสู่บทเรียน โดยเน้นเป็นการใช้กิจกรรมท่ีหลากหลายในการกระตุ้ น
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นกัเรียนก่อนจดัการเรียนรู้ จึงท าให้ต้องใช้เวลาในการท ากิจกรรมค่อนข้างมาก และเป็นวิธีท่ีนิยม
ใช้มานานท าให้นกัเรียนอาจคุ้นเคยท าให้นกัเรียนอาจมีความสนใจในการศกึษาค้นคว้าลดลง 

1.4.2 การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 
เป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความรู้ในหลายสาขาวิชา ได้แก่  วิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ มาบูรณาการร่วมกันในการน าไปใช้แก้ปัญหา 
(สสวท, 2557) ท าให้นกัเรียนเกิดการพฒันาในทักษะหลาย ๆ ด้าน และมีโอกาสน าความรู้จาก
หลายแห่งมาออกแบบวิธีการแก้ปัญหา โดยมีขัน้ตอนประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดงัต่อไปนี ้1) การ
ระบุปัญหา (Identify a challenge) 2) การค้นหาแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง (Explore ideas) 3) การ
วางแผนและพฒันา (Plan and develop) 4) การทดสอบและประเมินผล (Test and evaluate) 
และ5) การน าเสนอผลลพัธ์ (Present the solution) (สสวท, 2558) ซึ่งสามารถน าไปสูก่ารพฒันา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ดงังานวิจัยของ Netwong (2018) ใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาในการจดัการเรียนรู้ ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ของนกัศกึษาปริญญาตรี โดย
จัดการเรียนรู้เพื่อมุ่งพฒันากาแก้ปัญหาทักษะผ่านการเรียนรู้แบบบูรณาการในการแก้ปัญหาท่ี
ซบัซ้อนในโลกแห่งความเป็นจริงโดยใช้กรณีศึกษา นกัเรียนท างานเป็นกลุม่เล็ก ๆ เพื่อตรวจสอบ
สร้างแนวทางแก้ไขปัญหาที่อาจมีได้หลายแนวทางแก้ไข และงานวิจยัของ สินีนาถ ยาฝาด (2562) 
ท่ีใช้การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษากับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โดยในแต่ละขัน้กิจกรรม
สามารถพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้ เรียนโดยเฉพาะในขัน้พัฒนาผู้ เรียนซึ่งเป็น
ขัน้ตอนในการจัดการเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการทางวิศวกรรมในการจัดการเรียนรู้สะเต็มศึกษา
โดยผู้ เรียนได้แบ่งกลุม่ปฏิบติักิจกรรมภายใต้สถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนด มีลกัษณะการท างาน
เป็นทีมเพื่อเลือกประเด็นปัญหาร่วมกันสมาชิกในกลุ่มเข้าใจปัญหาและมีเป้าหมายร่วมกันเพื่อ
แก้ปัญหาขณะด าเนินกิจกรรมดงักลา่ว ผู้ เรียนได้แสดงความคิดเห็นตามความต้องการอย่างเป็น
อิสระค้นหาแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกบัสถานการณ์ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ของสถานการณ์
ปัญหานัน้  ๆ และเสนอแนวทางสมเหตุสมผล น าไปสู่การแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องตาม
สถานการณ์ปัญหา ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้สะเต็มศกึษาหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01  

ซึ่งการจัดการเรียนรู้รูปแบบดังกล่าวมีจุดเด่นคือ ผู้ เรียนใช้ความรู้ในหลาย
แขนงมาใช้กบัการแก้ปัญหา โดยผู้ เรียนได้ใช้ความรู้ในแตล่ะวิชาอยา่งเต็มความสามารถ ท าให้เกิด
การพฒันาทกัษะหลาย ๆ ด้าน สว่นข้อจ ากดัคือด้วยความเป็นการใช้ความรู้ในหลายแขนงมาใช้ใน
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การแก้ปัญหา ท าให้ต้องใช้ผู้ สอนท่ีเช่ียวชาญในด้านนัน้ ๆ มาร่วมท าการสอนและต้องมีสื่อ 
อุปกรณ์ท่ีพร้อมกบัการจดัการเรียนรู้  

1.4.3 การจดัการเรียนรู้แบบกลวิธีเมตาคอกนิชนั 
เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีมีใช้กระบวนการคิดของนักเรียนในการน าไปใช้

แก้ปัญหา นอกจากนีก้ารใช้ปัญหาไปใช้ในการจัดกิจกรรมเพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้  พฒันา
ความคิดของผู้ เรียนได้ อีกทัง้ยงัสามารถท าให้นกัเรียนมีวิธีคิดท่ีเป็นกระบวนการ สามารถเช่ือมโยง
ความรู้ระหว่างความรู้พืน้ฐานกับความรู้ท่ีได้ศึกษาเพิ่มได้  ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอนคือ ขัน้การ
วิเคราะห์ข้อมลู ขัน้การวางแผน ขัน้การก ากับและควบคุมตนเอง และขัน้การประเมิน ดงังานวิจัย
ของ ชบา เมืองจีน (2561) ท่ีใช้การจดัการเรียนรู้แบบกลวิธีเมตาคอกนิชัน ในการจัดการเรียนรู้กับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 โดยจดัการเรียนรู้ผา่นบทเรียนการแก้ปัญหาใช้ปัญหาเป็นศูนย์กลาง 
ฝึกให้ผู้ เรียนได้รับการฝึกฝนการคิดแก้ปัญหา สอดคล้องกับช่วงพฒันาการของผู้ เรียน ท าให้การ
แก้ปัญหาของผู้ เรียนเป็นไปอยา่งมีประสทิธิภาพและเป็นระบบ ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ซึง่การจดัการเรียนรู้ดงักลา่วมีจุดเดน่ของคือ เน้นให้นกัเรียนรู้จัดคิด รู้จักการ
ควบคมุความคิดของตนเอง ช่วยให้เกิดการพฒันากระบวนการคิดท่ีเป็นล าดบัขัน้ช่วยให้นกัเรียน
เข้าใจกระบวนการคิดของตนเอง ส่วนข้อจ ากัดคือเป็นวิธีการสอนท่ีใช้กระบวนการคิดในการแก้
โจทย์ปัญหาท่ีเป็นลกัษณะถามตอบตามบทเรียน ซึ่งไม่ได้เน้นในการน ามาใช้ในการแก้ปัญหาท่ี
เป็นลกัษณะของสถานการณ์ปัญหาในท่ีเก่ียวกบัชีวิตประจ าวนั  

1.4.4 การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้การจัดสถานการณ์ท่ีใกล้ตัวนักเรียน มีความ

เก่ียวข้องกับชีวิตจริง มาเป็นขัน้เร่ิมต้นของกระบวนการสอน (บุญน า อินทนนท์, 2551) ช่วย
สง่เสริมผู้ เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตวัเองบนฐานของประสบการณ์เดิม เกิดการค้นคว้าหาค าตอบ 
ได้ฝึกแก้ปัญหาอยา่งเป็นระบบ (เกศสดุา แพรวกลาง, 2554; จิราวรรณ สอนสวสัด์ิ, 2554) โดยครู
มีหน้าที่จดัสภาวะแวดล้อมให้เอือ้ตอ่การแก้ปัญหาให้กับนกัเรียนโดยการพานกัเรียนไปพบเจอกับ
สถานการณ์ท่ีก าหนด (ทิศนา แขมมณี, 2555) ซึง่การจดัการเรียนรู้ดงักลา่ว สามารถน ามาพฒันา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในกับนกัเรียน ดังงานวิจัยของ Cheng (2018)     
ท่ีน าไปใช้กับนักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนมีระดบัความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ การให้เหตผุล และการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สงูกว่าก่อนเรียน และงานวิจัยของ 
Monsang (2021) ท่ีน าไปใช้กบันกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบวา่ ความสามารถในการ
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แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทัง้ในในภาพรวมและในแตล่ะองค์ประกอบสงูกวา่กลุม่ท่ีเรียนแบบปกติ 
และงานวิจยัของ ฐิตินนัท์ สมัมานชุ (2560) น าไปใช้กบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัย
พบวา่ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60  

ซึ่งการจัดการเรียนรู้รูปแบบดังกล่าวมีจุดเด่นของคือ มีการใช้สถานการณ์
ปัญหาที่มีความใกล้ตวัและเก่ียวข้องกับนกัเรียนมาใช้ในการสง่เสริมการแก้ปัญหา ท าให้เกิดการ
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง อีกทัง้ยังสามารถเพิ่มความสนใจให้กับผู้ เรียนจากสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให้ สว่นข้อจ ากดัคือสถานการณ์ปัญหาต้องมีความใกล้ตวัและเก่ียวข้องกับนกัเรียนเพื่อให้
มีความคุ้นเคยและเข้าใจลกัษณะของสถานการณ์ได้   

จากรูปแบบการจัดการเรียนรู้ทัง้หมดท่ีกลา่วมานัน้ มีลกัษณะกิจกรรมและข้อดี 
ข้อจ ากดัท่ีแตกตา่งกนั โดยมีการน าไปใช้สง่เสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ได้ทกุรูปแบบ ซึง่ผู้วิจยัต้องการศกึษาความสามารถดงักลา่วในแตล่ะองค์ประกอบ โดยรูปแบบการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีขัน้ตอนท่ีสง่เสริมความสามารถดงักลา่วได้ทุกองค์ประกอบ 
ดังนัน้ ผู้ วิจัยได้เลือกใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว เน่ืองจากเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้าง
โอกาสให้ผู้ เรียนได้ค้นพบวิธีการแก้ปัญหาด้วยตัวเองจากการใช้ปัญหาต่าง ๆ มาใช้สง่เสริมให้
ผู้ เรียนเกิดความสนใจในการแก้ปัญหา น าไปสู่การแก้ปัญหาด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการ
ศกึษาค้นคว้าและลงมือปฏิบติัตลอดจนสรุปองค์ความรู้และน าเสนอผลงานด้วยตนเอง  

1.5 การวดัและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
การวดัและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ สามารถแบ่งได้ 

2 ลกัษณะ ดงันี ้
ลกัษณะท่ี 1 คือ วดัและประเมินผลด้วยแบบทดสอบ 

มีลกัษณะเป็นโจทย์สถานการณ์ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แล้วให้ตอบค าถาม
ลงในกระดาษค าตอบ สามารถถามได้คลอบคลมุเนือ้หา ตรวจค าตอบได้ง่าย และมีความปรนยัสงู 
ใช้กับผู้ รับการทดสอบจ านวนมากได้ (ชวาล แพรัตกุล, 2552; บรรดล สขุปิติ, 2558) สามารถ
จ าแนกตามวิธีการท าแบบทดสอบได้ 2 รูปแบบ ดงันี ้

รูปแบบท่ี 1 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ มีลกัษณะท่ีให้สถานการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์มาให้แล้วมีข้อค าถามหลายข้อ ซึ่งในแต่ละข้อค าถามมีค าตอบให้เลือก เพื่อท าการ
แก้ปัญหาแล้วให้ผู้ รับการทดสอบเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสดุ(Bueno, 2014; Purnakanishtha & 
Nilsook, 2014; บรรดล สขุปิติ, 2558; วิภาวรรณ อริยานนท์, 2554)  
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โดยตวัอยา่งแบบทดสอบ เช่น สรีุย์พนัธ์ุ พนัธ์ุธรรม (2553) ได้มีการสร้าง
แบบทดสอบท่ีมีลกัษณะเป็นแบบทดสอบแบบเลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก โดยประกอบด้วยสถานการณ์
ท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 10 สถานการณ์ รวม 40 ข้อ  

 
ตวัอยา่งแบบทดสอบของ สรีุย์พนัธ์ุ พนัธ์ุธรรม (2553) 
 
 

 
รูปแบบท่ี 2 แบบทดสอบแบบเขียนตอบ มีลกัษณะท่ีให้สถานการณ์มาให้

เพื่อท าการแก้ปัญหา แล้วให้ผู้ รับการทดสอบเขียนค าตอบลงในช่องของกระดาษค าตอบ ซึ่งการ
ตรวจให้คะแนนจะมีแนวทางในการตอบท่ีเป็นไปได้ พร้อมก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนท่ีชัดเจนท่ี
เรียกวา่ เกณฑ์การให้คะแนน (Saunders, 2003; บรรดล สขุปิติ, 2558)  

โดยตวัอย่างแบบทดสอบในรูปแบบท่ีเป็นแบบอัตนยั เช่น กันติกาน สืบ
กินร (2551) มีการสร้างแบบทดสอบท่ีมีลกัษณะเป็นสถานการณ์ให้เขียนตอบ 2 สถานการณ์ 
จ านวน 8 ข้อ  

 
 
 
 

ตวัอยา่งแบบทดสอบของ กนัติกาน สบืกินร (2551) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ที่ 1 
เด็กชายหม ูชอบเลีย้งปลา เขาได้เลีย้งปลาทอง 10 ตวั ในตู้ปลา ทุก ๆ 2 สปัดาห์หมูจะ

ท าความสะอาดตู้ปลา เม่ือล้างตู้สะอาด หมเูติมน า้จนเต็มตู้  แล้วใสน่ า้ยาปรับสภาพน า้ วนันีเ้ขา
ได้ล้างตู้ปลาตามปกติ เม่ือถึงเวลาใสน่ า้ยาปรับสภาพน า้ หมูเผลอท าน า้ยาหกลงไปทัง้ขวด หมู
คิดว่าคงไม่มีอะไร เขาจึงใส่ปลาลงไปตามปกติ วันต่อมาหมูพบว่า ปลาทองในตู้ปลาตายไป
ทัง้หมด 10 ตวั 

1. ปัญหาที่ส าคญัของสถานการณ์นี ้คือ 
...........................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 

2. สาเหตสุ าคญัของปัญหาในสถานการณ์นีคื้ออะไร 
...........................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 

3. นกัเรียนคิดวา่จะแก้ปัญหาสถานการณ์นีไ้ด้อยา่งไร 
...........................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 

4. จากท่ีนกัเรียนได้เสนอวิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์ ผลท่ีได้เป็นอยา่งไร  
...........................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
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ตาราง 2 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ  
กนัติกาน สบืกินร (2551) 

ประเด็น 
ระดบัคะแนน 

2 1 0 
1. ระบุปัญหา สามารถระบุปัญหาได้

ถู ก ต้ อ ง  ค ร บ ถ้ ว น 
ชดัเจน 

สามารถระบุปัญหาได้
ถกูต้อง แตไ่ม่ครบถ้วน 
ชดัเจน 

สามารถระบุปัญหาไม่
ถกูต้อง 

2. สาเหตขุองปัญหา สามารถระบุสาเหตุ
ของปัญหาได้ถูกต้อง
ชดัเจน 

สามารถระบุสาเหตุ
ของปัญหาได้ถูกต้อง
แตไ่ม่ชดัเจน 

ระบุสาเหตุของปัญหา
ไม่ถกูต้อง 

3. วิธีการแก้ปัญหา ส า ม า ร ถ เ ลื อ ก ใ ช้
วิ ธีการแก้ปัญหาไ ด้
เ ห ม า ะ ส ม ชั ด เ จ น
เป็นไปได้ 

ส า ม า ร ถ เ ลื อ ก ใ ช้
วิ ธีการแก้ปัญหาไ ด้
เหมาะสมแต่มีความ
เป็นไปได้น้อย 

เลือกวิธีการแก้ปัญหา
ไม่เหมาะสม 

4. ผลท่ีเกิดจากการ
แก้ปัญหา 

สามารถระบุผลท่ีจะ
เ กิ ด ขึ ้น ไ ด้ ถู ก ต้ อ ง 
เป็นไปได้สงู 

ระบุผลท่ีจะเกิดขึน้ได้
ถูกต้อง แต่เป็นไปได้
น้อย 

ระบุผลท่ีจะเกิดขึน้ได้
ไม่ถกูต้อง  

 
ลกัษณะท่ี 2 คือ การวดัและประเมินผลด้วยการลงมือปฏิบติัจริง   

ลกัษณะท่ีให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบัติในสถานการณ์จริงด้วยตัวเอง โดยมีผู้
ควบคมุดแูลอยู ่รวมทัง้ให้แก้ปัญหาในสถานการณ์จ าลองเสมือนจริง มีการใช้ การพูดถาม – ตอบ
การสมัภาษณ์ การสงัเกต การเขียนรายงานตนเอง การเขียนแสดงหลกัฐาน การเขียนสะท้อน
กระบวนการแก้ปัญหา การบนัทึกอนุทิน ในการประเมินลกัษณะนีส้ะท้อนถึงทกัษะการแก้ปัญหา
ได้ดี แต่ก็มีข้อด้อยคือ ใช้เวลามาก แปลความหมายของผลการประเมินได้ยาก และไม่ชัดเจน 
(ชวาล แพรัตกลุ, 2552; บรรดล สขุปิติ, 2558) ดงัตวัอยา่งแบบสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของ อาณติั ขนัทจนัทร์ (2560) 
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ตวัอย่างแบบสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ อาณัติ ขันทจันทร์ 
(2560)  

นกัเรียน 

รายการประเมิน ผลการประเมิน สรุปผลการประเมิน 

ด้านการ

เข้าใจ

ปัญหา 

ด้านการ

ลงมือ

แก้ปัญหา 

ด้านการ

ตรวจสอบ

และสรุปผล

การ

แก้ปัญหา 

คะแนน

รวม 

ระดบั

คณุภาพ 

ผา่น ไม่ผา่น 

1        

2        

3        

4        

5        

6        

 
จากคณุลกัษณะของเคร่ืองมือดงักลา่ว ผู้วิจยัได้มีการใช้วิธีการวดัผลและประเมินผล

ระดบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด้วยแบบทดสอบแบบเลือกตอบ  ซึ่งการ
ตรวจให้คะแนนมีความเป็นปรนัยสูง  เน่ืองจากข้อสอบปรนัยมีข้อดีคือ สามารถใช้วัดระดับ
ความสามารถดงักลา่วได้ทุกองค์ประกอบ มีความปรนยัและตรวจค าตอบได้ง่าย โดยใช้ควบคู่ไป
กบัการประเมินผลด้วยแบบลงมือปฏิบติัจริงจากการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในขณะท่ีลงมือ
ท ากิจกรรมในชัน้เรียนด้วยแบบสงัเกต บนัทกึหลงัสอนของผู้สอน และบนัทกึอนทิุนของนกัเรียน 
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2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
2.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการเรียนจัดการเรียนรู้ท่ีมีการส ารวจ 
ค้นคว้าและแก้ปัญหา โดยใช้องค์ความรู้ท่ีหลากหลาย เพื่อหาวิธีการแก้ปัญหาเก่ียวกับ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ และใกล้ตวันกัเรียน (Barell, 1998; Gallagher, 1997; Torp & Sage, 
1998; ณัฏฐ์ เนาว์ช้าง, 2563; มัณฑรา ธรรมบุศย์, 2545) ซึ่งการใช้ปัญหาเป็นตวัช่วยกระตุ้นให้
ผู้ เรียนเกิดความต้องการค้นหาความรู้เพื่อหาวิธีการแก้ปัญหา (นราลกัษณ์ ผ่องปัญญา, 2561; 
รัชนีกร หงส์พนสั, 2547) ช่วยให้นกัเรียนสนใจ อยากแสวงหาความรู้ หาค าตอบ โดยผู้สอนจัด
สถานการณ์ปัญหาให้นักเรียนได้เผชิญเพื่อเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์
ปัญหา ใช้การแก้ปัญหาแบบกระบวนการกลุ่ม มีการประยุกต์น าเอาสิ่งท่ีได้เรียนรู้มาใช้ใน
กระบวนการแก้ปัญหา ได้ฝึกวิเคราะห์ใช้เหตุผลอย่างต่อเน่ือง และสร้างโครงความคิดของผู้ เรียน
อยา่งมีแบบแผน (ทิศนา แขมมณี, 2555; สปุรียา วงษ์ตระหง่าน, 2545; อาณัติ ขนัทจันทร์, 2560; 
อุไร ค ามณีจนัทร์, 2552) 

จากความหมายท่ีกลา่วมาข้างต้น สรุปได้วา่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
เป็นการเรียนจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเก่ียวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ และใกล้ตัวนกัเรียน  ซึ่ง
การใช้ปัญหาเป็นตัวช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดความต้องการค้นหาความรู้ท่ีหลากหลาย มีการ
ส ารวจค้นคว้า เพื่อหาวิธีการแก้ปัญหา ช่วยให้นกัเรียนเกิดความสนใจ อยากแสวงหาความรู้ หา
ค าตอบ โดยครูเป็นคนช่วยจดัสถานการณ์ปัญหาให้นกัเรียนเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ฝึกกระบวนการ
คิดวิเคราะห์ปัญหาแบบกระบวนการกลุม่ มีการประยกุต์น าเอาสิ่งท่ีได้เรียนรู้มาใช้ในกระบวนการ
แก้ปัญหา  

2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
จากการศึกษาพบทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน ซึง่สามารถแบง่เป็น 2 ทฤษฏี ดงันี ้
2.2.1 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist theory)   

การสร้างความรู้ด้วยตนเอง โดยมาจากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต์ 
(Piaget) และทฤษฎีพัฒนาการของไวก็อทสกี ้(Vygotsky) (ทิศนา แขมมณี, 2555; ลกัขณา 
สริวฒัน์, 2557) โดยฤษฎีพฒันาการของเพียเจต์ เป็นการพฒันาการทางปัญญาของแต่ละคนท่ี
สามารถปรับเปลี่ยนตามกระบวนการทางปัญญา ซึ่งพัฒนาการทางปัญหาเกิดขึน้เม่ือมีการรับ
ข้อมลูใหม่เข้าไป และเกิด การปรับโครงสร้างทางปัญญากับข้อมูลท่ีมีอยู่ (ทิศนา แขมมณี, 2555) 
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ซึง่เป็นการเปลีย่นแปลงความรู้เดิมให้สอดคล้องกับความรู้ใหม่ท่ีได้รับ (สรุางค์ โค้วตระกูล, 2554) 
ส่วนทฤษฎีพัฒนาการของไวก็อทสกี  ้อธิบายว่า นักเรียนสร้างความรู้ด้วยการปฏิสัมพันธ์กับ
สิง่แวดล้อมรอบตวัและกบัสงัคม ดงันัน้คนในสงัคมท่ีนกัเรียนอาศยัอยูด้่วยทัง้ครอบครัว เพื่อน และ
คนอ่ืน ๆ มีอิทธิพลตอ่พฒันาการทางปัญญาของนกัเรียน (ทิศนา แขมมณี, 2555) 

จากทฤษฎีพฒันาการที่กลา่วมาข้างต้นนัน้ ทัง้สองทฤษฎีนัน้มีคุณลกัษณะท่ี
เก่ียวข้องกบัการให้นกัเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองสรุปได้ใน 2 ลกัษณะ ตอ่ไปนี ้ลกัษณะการสร้าง
องค์ความรู้ด้วยตวัเอง กลา่วคือ นกัเรียนสามารถสร้างความเข้าใจในสิ่งท่ีเรียนรู้ด้วยตนเอง และ
การเรียนรู้สิง่ใหม่นัน้ขึน้กบัความรู้เดิม และความรู้ท่ีมีอยู่ในปัจจุบนั และลกัษณะการสร้างความรู้
ด้วยปัจจยัภายนอกตวัเอง กลา่วคือ การมีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคมมีความส าคญัตอ่การเรียนรู้ ซึ่งการ
จดับรรยากาศการเรียนรู้ท่ีใกล้เคียงกบัสถานการณ์จริง ท าให้นกัเรียนเกิดความอยากแก้ไขปัญหา 
ซึง่รูปแบบการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ให้กับนกัเรียน
ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ท่ีก าหนด โดยใช้องค์ความรู้ท่ีมีอยูแ่ละความรู้ท่ีได้ศกึษาเพิ่มเติมมา
ใช้ในการแก้ปัญหา  

จากการศึกษาสรุปได้ว่าทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  ผู้ วิจัยได้น ามาเป็น
แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ดงันี ้การจัดกิจกรรมต้องช่วยให้
นกัเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองได้ โดยค านึงถึงความรู้ท่ีมีอยู่เ ดิมของนกัเรียน มีกิจกรรมท่ีมี
การท างานร่วมกนั โดยปัญหาที่น ามาใช้นัน้ต้องพิจารณาให้มีความเก่ียวข้องกบับริบทของนกัเรียน 

2.2.2 แนวคิดการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นนกัเรียนเป็นศูนย์กลาง (Student-centered 
learning) 

เป็นแนวคิดการเรียนรู้ของ คาร์ล อาร์ โรเจอร์ส (Carl R. Rogers) ท่ีเสนอ
แนวคิดการให้ค าปรึกษาแบบ “Client-centered” ซึ่งมีแนวคิดว่า การให้ค าปรึกษาท่ีสร้าง
บรรยากาศท่ีอบอุ่น การให้ความยอมรับ และการมีทศันคติท่ีดีตอ่คนท่ีมาขอค าปรึกษา ซึ่งต่อมาได้
น ามาปรับใช้กับการเรียน โดยการจัดการเรียนรู้ต้องมีลกัษณะแบบ “นักเรียนเป็นศูนย์กลาง” 
(ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 2553) ซึ่งแนวคิดดังกล่าวมีอิทธิพลต่อวงการการศึกษา โดยมีการน ามา
ประยุกต์เป็นรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนให้สามารถใช้ศักยภาพอย่างเต็มท่ี  รูปแบบ
ดงักลา่วเรียกว่านกัเรียนเป็นศูนย์กลาง (Child - centered) ซึ่ง วิบูลลกัษณ์ สารวิจิตร (2548) ได้
ให้หลกัการดงันี ้

1. นักเรียนสารมารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง สามารถเลือกสิ่งท่ีต้องการ
ศกึษาค้นคว้าและสามารถประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูคอยช่วยเหลอืสนบัสนนุ  
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2. นกัเรียนท ากิจกรรมในด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคมและสติปัญญา 
3. นกัเรียนมีการแสดงความคิดและประสบการณ์กบับุคคลอ่ืน ๆ 
4. นกัเรียนได้รู้จักการศึกษาค้นคว้า มีผลงานจากการลงมือปฏิบติัด้วย

ตนเอง 
5. นกัเรียนได้น าความรู้ท่ีได้ไปประยกุต์ใช้ 

จากการศึกษาสรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู้ควรให้นกัเรียนมีสว่นกิจกรรมให้มาก
ท่ีสุด โดยมีครูคอยช่วยเหลือสนับสนุน เพื่อให้นักเรียนสร้างความรู้ได้ด้วยตนเองอย่างเต็ม
ความสามารถจากทฤษฎีการเน้นนกัเรียนเป็นศนูย์กลาง 

2.3 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง มีนักการศึกษาได้เสนอขัน้ตอนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ดงันี ้
Torp & Sage (1998) ได้แบง่เป็น 9 ขัน้ตอน 

1. ขัน้เตรียมความพร้อมของนกัเรียน เป็นขัน้การเตรียมความพร้อมให้
นกัเรียนในการเจอกับปัญหา ซึ่งขึน้อยู่กับความสนใจ ความรู้เดิมของนกัเรียน โดยให้นักเรียน
อธิบายเก่ียวองค์ความรู้ท่ีเก่ียวกบัสถานการณ์  

2. ขัน้พบปัญหา เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนวางแผนในการแก้ปัญหา ซึ่งครูคอย
กระตุ้นให้นกัเรียนอธิบายเก่ียวกบัตอ่ปัญหาท่ีเจอ  

3. ขัน้นิยามสิ่งต้องรู้และแนวคิดท่ีใช้ เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนได้ก าหนดสิ่งท่ี
ศึกษาและแนวคิดท่ีได้จากสถานการณ์ปัญหา โดยครูให้นักเรียนได้ก าหนดสิ่งท่ีตนเองรู้จาก
สถานการณ์ปัญหา  

4. ขัน้ก าหนดปัญหา เป็นท่ีให้นกัเรียนก าหนดปัญหาจากสถานการณ์ท่ี
เจอและก าหนดขอบขา่ยของปัญหาท่ีเป็นไปได้  

5. ขัน้การค้นคว้ารวบรวมข้อมูลและเสนอข้อมูล เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนสืบค้น
ข้อมลูจากแหลง่ข้อมลูมาเสนอกนัภายในกลุม่ให้เข้าใจตรงกนั  

6. ขัน้การหาค าตอบท่ีเป็นไปได้ เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนได้น าข้อมูลท่ีสืบค้นมา
ใช้แก้ปัญหาที่ก าหนดไว้ โดยหาวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้มากท่ีสดุ 

7. ขัน้การประเมินค่าของค าตอบ เป็นขัน้ให้นักเรียนประเมินวิธีการ
แก้ปัญหาและผลของการแก้ปัญหาท่ีได้  
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8. ขัน้การแสดงค าตอบและการประเมินผลงาน เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนน าเสนอ
สิ่งท่ีได้เรียนรู้ ตัง้แต่เร่ิมกระบวนการแก้ปัญหาจนได้ผลของการปัญหา เป็นการประเมินวิธีการ
แก้ปัญหาของทัง้ของกลุม่ตนเอง 

9. ขัน้ตรวจสอบปัญหาเพื่อขยายความรู้ เป็นขัน้ท่ีให้นกัเรียนก าหนดสิ่งท่ี
ต้องการเรียนรู้เพิ่มเติม และมีความสนใจอยากเรียนรู้เพิ่มเติม  

จากขัน้ตอนดงักลา่วพบวา่ จุดเดน่ของขัน้ตอนนีคื้อการสง่เสริมให้นกัเรียนได้
พิจารณาถึงความรู้ของตนเองท่ีมีอยูเ่พื่อให้สามารถสบืค้นความรู้ในเร่ืองท่ีเก่ียวข้องได้ตรงประเด็น 
สว่นข้อจ ากดัคือมีจ านวนขัน้ตอนหลายขัน้ตอน ท าให้ใช้เวลาในการท ากิจกรรมมากจนเกินไป  

Mustafa & Tuncel (2019) ได้แบง่เป็น 6 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้การน าเสนอปัญหา (Presentation of the problem) เป็นขัน้ท่ี

นักเรียนต้องเผชิญปัญหาต่าง ๆ ท่ีครูจัดให้ในรูปแบบของแอปพลิเคชัน FenAR ในการเข้าถึง
ปัญหาโดยการสแกนโดยใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ หลงัจากนัน้ปัญหาจะถูกแสดงในหน้าจอ
อุปกรณ์ของนกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนอ่านสถานการณ์ปัญหาและแก้ปัญหา โดยครูมีหน้าท่ีในการ
จดัเตรียมสถานการณ์ดงักลา่วขึน้ 

2. ขัน้นิยามปัญหา (Definition of the problem) เป็นขัน้นกัเรียนแต่ละ
คนพยายามอธิบายปัญหาให้ชัดเจนโดยประเมินสถานการณ์ปัญหาทัง้แบบรายบุคคล และกับ
สมาชิกในกลุม่โดยการระดมความคิดภายในกลุม่ โดยครูมีหน้าท่ีใช้ค าถามในการกระตุ้นนกัเรียน 
เช่น สถานการณ์ปัญหานีคื้ออะไร ปัญหาที่เจอคืออะไร เป็นต้น 

3. ขัน้ก าหนดสิ่งท่ีไม่ทราบของปัญหา (Determining the unknowns) 
เป็นขัน้ท่ีนักเรียนในกลุ่มได้เขียนสิ่งท่ีไม่ทราบเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหาในขอบเขตท่ีเก่ียวท่ี
เป็นไปได้ มีการประเมินค าถามเก่ียวกับสิ่งท่ีเก่ียวข้องกับปัญหา และสร้างประเด็นท่ีต้องศึกษา
เก่ียวกบัการแก้ปัญหา โดยครูท าหน้าที่คอยอ านวยความสะดวก และแนะน าให้นกัเรียน 

4. ขัน้รวบรวมข้อมูลและแบ่งปันข้อมูล (Data gathering and sharing) 
เป็นขัน้ท่ีนักเรียนค้นหาแนวคิดการแก้ปัญหาตามประเด็นท่ีก าหนดไว้ โดยใช้แหลง่ข้อมูลต่าง ๆ 
เช่น หนงัสอืเรียน อินเทอร์เน็ต หรือแหลง่ข้อมูลอ่ืน ๆ เพื่อสืบค้นข้อมูลในการแก้ปัญหา และน ามา
น าเสนอเพื่อนในกลุม่ของตนเอง  

5. ขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหา (Generating the solutions) เป็นขัน้ท่ี
นักเรียนแบ่งปันวิธีแก้ปัญหาท่ีเป็นไปได้ในกลุ่มของตนเอง และเลือกวิธีการการแก้ปัญหาท่ี
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เหมาะสม เพื่อน ามาอภิปรายร่วมกับกลุ่มอ่ืน ๆ ในห้องเรียน โดยครูคอยอ านวยความสะดวก
ระหวา่งท ากิจกรรม 

6. ขัน้ประเมินผลสะท้อนกลบั (Reflection and evaluation) เป็นขัน้ท่ี
นกัเรียนประเมินกระบวนการแก้ปัญหาสถานการณ์ของกลุ่มตนเอง นกัเรียนมีการให้ตวัอย่างท่ี
คล้ายคลงึกบัสถานการณ์ของนกัเรียนท่ีเคยพบ มีการใช้ค าถามโดยตรวจสอบความเข้าใจเก่ียวกับ
ความรู้ท่ีเก่ียวข้องในการแก้ปัญหา และเขียนค าตอบลงในใบงาน  

จากขัน้ตอนดงักลา่วพบวา่ จุดเดน่ของขัน้ตอนนีคื้อมีการใช้แอปพลิเคชัน 
และสื่อดิจิทลัในการจัดการเรียนรู้ และมีขัน้ตอนท่ีไม่ซบัซ้อนจนเกินไป สว่นข้อจ ากัดคือขาดการ
เตรียมความพร้อมของผู้ เรียน การส ารวจความรู้เดิมของนกัเรียน  

สมบติั เผา่พงค์คล้าย (2546) ได้แบง่เป็น 4 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้น าเสนอปัญหา เป็นการน าเสนอสถานการณ์ปัญหาตาม

วตัถปุระสงค์และเนือ้หาที่นกัเรียนต้องศกึษาหาความรู้โดยเป็นปัญหาที่สอดคล้องกบัความเป็นจริง
ท่ีปรากฏอยูใ่นชุมชนหรือสงัคม 

2. ขัน้สร้างประเด็นการเรียนรู้ ซึง่ประกอบด้วย 
2.1 ระบุปัญหา เป็นการก าหนดปัญหาและให้ค าอธิบายของปัญหา  
2.2 วิเคราะห์ปัญหา เป็นการให้นกัเรียนน าความรู้เดิมมาระบุสาเหตุ

ท่ีเป็นไปได้ท่ีท าให้เกิดปัญหา 
2.3 ก าหนดประเด็นการเรียนเป็นการอภิปรายภายในกลุ่มและ

ช่วยเหลือกันก าหนดประเด็นการเรียนเพื่อไปค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติมน าไปสู่การแก้ปัญหาตาม
สาเหตท่ีุระบุ 

3. ขัน้ค้นคว้าหาความรู้ เป็นขัน้ท่ีนักเรียนมีการสืบค้นข้อมูลจาก
แหลง่ข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหานัน้ 

4. ขัน้สรุป เป็นขัน้ตอนการอภิปรายเป็นกลุม่ ประกอบด้วย 
4.1 อภิปรายแลกเปลี่ยนความรู้ นักเรียนภายในกลุม่น าความรู้ท่ีได้

จากการศกึษาค้นคว้ามาเสนอและอภิปรายภายในกลุม่ตนเอง 
4.2 รวบรวมความรู้เพื่อน ามาแก้ปัญหา นกัเรียนภายในกลุม่วิเคราะห์

และรวบรวมความรู้ท่ีได้เพื่อน ามาเป็นข้อมูลในการอธิบายและแก้ปัญหาตามประเด็นการเรียนท่ี
ก าหนด 
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จากขัน้ตอนดงักลา่ว จุดเด่นของขัน้ตอนนีคื้อมีการน าวิธีการแก้ปัญหาท่ี
ค้นพบไปปรับใช้กับปัญหาท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกัน  ส่วนข้อจ ากัดคือ ขาดการแลกเปลี่ยน
ความเห็นระหวา่งกลุม่อ่ืน ท าให้ขาดวิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย  

เอมอร จรัสพนัธ์ (2550) ได้แบง่เป็น 8 ขัน้ตอน ดงันี ้
1. ขัน้การน าเสนอด้วยสถานการณ์ปัญหา เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนศึกษาปัญหา

ท่ีได้มาจากสถานการณ์จริงจากสภาพแวดล้อม สถานการณ์จ าลอง กรณีตวัอย่าง เทป โทรทศัน์    
วีซีดี รายงานการค้นคว้า เป็นต้น โดยครูมีหน้าที่ในการจดัเตรียมสถานการณ์ดงักลา่วขึน้ 

2. ขัน้ระบุปัญหาและท าความเข้าใจกับปัญหา เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนช่วยกัน
ระบุปัญหาและให้ค าอธิบายปัญหาและพยายามท าความเข้าใจให้ตรงกันหรือมีความสอดคล้อง
กนั โดยครูมีหน้าที่อ านวยความสะดวกให้แก่นกัเรียน 

3. ขัน้วิเคราะห์ปัญหา เป็นขัน้ท่ีนักเรียนระดมสมองช่วยกันวิเคราะห์
ปัญหาและหาเหตุผลมาอธิบายร่วมกัน โดยครูช่วยกระตุ้นความคิด และอ านวยความสะดวกใน
การท ากิจกรรม 

4. ขัน้ตัง้สมมติฐานและเรียงล าดบัความส าคญัของสมมติฐาน เป็นขัน้ท่ี
นกัเรียนแต่ละกลุ่มตัง้สมมติฐาน แล้วน าสมมติฐานมาจัดเรียงล าดับความส าคญั  และคดัเลือก
สมมติฐานท่ีส าคัญและท่ีจ าเป็นต้องแสวงหาความรู้เพิ่มเติม โดยครูมีหน้าท่ีช่วยกระตุ้นการ
ตัง้สมมติฐานให้นกัเรียน 

5. ขัน้ก าหนดวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนแต่ละกลุม่ก าหนด
วตัถปุระสงค์การเรียนรู้ในการแสวงหาข้อมลูท่ีจ าเป็นเพิ่มเติม เพื่อน ามาใช้ในการพิสจูน์สมมติฐาน
ท่ีตัง้ไว้ โดยครูมีหน้าที่อ านวยความสะดวกในการสบืค้นข้อมลูของนกัเรียน 

6. ขัน้ศกึษาค้นคว้าข้อมลูด้วยตนเองและสงัเคราะห์ข้อมลูท่ีได้มา เป็นขัน้
ท่ีนักเรียนภายในกลุ่มแบ่งหน้าท่ีกันหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้  โดยครูมีหน้าท่ีอ านวยความ
สะดวกให้กบันกัเรียน 

7. ขัน้จัดท าข้อสรุปและหลกัการซึ่งได้จากการศึกษาปัญหา เป็นขัน้ท่ี
นักเรียนในกลุ่มน าข้อมูลน าเสนอภายในกลุ่มตนเอง เพื่อศึกษาข้อมูลท่ีได้มาเพียงพอกับการ
แก้ปัญหาหรือไม่ 

8. ขัน้น าเสนอการสรุปเนือ้หาสาระและประเมินผลงาน เป็นขัน้ท่ีมีการ
น าเสนอผลการแก้ปัญหาของแตล่ะกลุม่ โดยมีครูมีหน้าที่ให้ค าแนะน า 
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จากขัน้ตอนดังกล่าว จุดเด่นของขัน้ตอนนีคื้อมีการตัง้สมมติฐานและ
เรียงล าดบัความส าคญัของสมมติฐาน เพื่อเช่ือมโยงกับปัญหาแล้วน าสมมติฐานมาจัดเรียงล าดบั
ความส าคญั สว่นข้อจ ากดัคือขาดการเตรียมความพร้อมและการส ารวจความรู้เดิมของนกัเรียน 

จากการทบทวนวรรณกรรมสามารถสรุปได้ว่า ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานมีหลายรูปแบบ ซึ่งมีข้อดีและข้อจ ากัดไม่เหมือนกัน มีการสง่เสริมตวัแปรตามท่ี
หลากหลาย โดยในงานวิจัยของ Aslan (2021) ได้น าขัน้ตอนของ Mustafa & Tuncel (2019) ไป
ใช้จดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ เพ่ือน าไปใช้ในการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์กับนักศึกษาระดบัปริญญาตรี ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษามี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อน
เรียน ในงานวิจยัผู้วิจยัเลอืกขัน้ตอนของ Mustafa & Tuncel (2019) เน่ืองจากจุดเดน่ของขัน้ตอนนี ้
คือมีการใช้แอปพลชินัและสือ่ดิจิทลัในการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ ช่วยสง่เสริมพฤติกรรมของ
นกัเรียนตามองค์ประกอบของความสามารถดงักลา่วตามท่ีผู้วิจยัได้สรุปไว้ก่อนหน้าได้ 

2.4 แนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
นกัการศกึษาหลายทา่นได้ให้แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ดงันี ้
ปิยาภรณ์ ขาวทอง (2564) ได้ให้แนวทางดังนี ้ควรใช้ปัญหาท่ีเช่ือมโยงกับ

ชีวิตประจ าวนัได้ ครูจดัแหลง่เรียนรู้ให้กบันกัเรียนได้เผชิญสถานการณ์จริง อีกทัง้ครูควรกระตุ้นให้
นกัเรียนประยุกต์ใช้หลกัการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาโดยใช้ค าถามปลายเปิด และเปิด
โอกาสให้นกัเรียนเขียนวิธีแก้ปัญหาของตนและแลกเปลีย่นวิธีแก้ปัญหากบัสมาชิกในกลุม่  

Evendi (2021) ได้ให้แนวทางดงันี ้ครูควรสอนแบบให้ก าลงัใจนกัเรียนและ
ให้ข้อมูลย้อนกลบัเสมอ เพื่อสะท้อนการท ากิจกรรมให้กับนักเรียน และคอยให้ค าแนะน าและ
กระตุ้นนกัเรียนอยูเ่สมอเพื่อให้นกัเรียนแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 

จากแนวทางข้างต้น ผู้วิจยัพบวา่ ยงัไม่มีการหาแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ ท่ีน ามาใช้พฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จึง
ท าให้ผู้วิจยัมีความสนใจในการหาแนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์
ในการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
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3. การจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ 
3.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ 

เป็นการจัดการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งท่ีใช้ระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ตในการสร้าง
ห้องเรียนเสมือนจริงในรูปแบบออนไลน์ (Castro & Tumibay, 2019) โดยใช้อุปกรณ์เทคโนโลยี 
ตา่ง ๆ เช่น โทรศพัท์ คอมพิวเตอร์ (Computer) แลป็ท็อป (Laptop) (Singh & Thurman, 2019) มี
การใช้วิธีการประเมินในรูปแบบออนไลน์ เช่น แบบทดสอบ ข้อสอบ และการมอบหมายงาน
ออนไลน์ (George, 2020) ท าให้นักเรียนสามารถเรียนท่ีไหนเวลาใดก็ได้ เกิดความสะดวกและ
เข้าถึงได้อย่างรวดเร็ว (Cojocariu, 2014) สามารถจัดการเรียนรู้ผ่านแอปพลิเคชันการประชุม
ออนไลน์รูปแบบต่าง ๆ เช่น Google Meet, Zoom, Skype, Slack และ Microsoft Team เป็นต้น 
(จักรกฤษณ์ โพดาพล, 2563) โดยมีการใช้สื่อมัลติมีเดียช่วยเพิ่มความอยากรู้อยากเรียนให้กับ
ผู้ เรียนในชัน้เรียน และเน้นการเรียนแบบผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง 

จากความหมายท่ีกลา่วมาข้างต้น สรุปได้วา่ การจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์เป็นการ
จัดการเรียนรู้ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ตโดยใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ท่ีสามารถเข้าถึงสญัญาณ
อินเทอร์เน็ตได้ ท าให้นกัเรียนสามารถเรียนท่ีไหนเวลาใดก็ได้  

3.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ 
แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ มีหลายทฤษฎี

โดยนกัจิตวิทยาหลายทา่นสนบัสนนุทฤษฎีการเรียนรู้ตา่ง ๆ ดงันี ้
3.2.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ของกาเย ่(Gagne's theory of instruction)  

เป็นทฤษฎีท่ีให้ความส าคญัในการจดัล าดบัขัน้การเรียนรู้ โดยใช้สิง่เร้า สิ่งแวดล้อมภายนอก โดยมี
หลกัการจดัการเรียนรู้ 9 ประการ (   ne  & Briggs, 1974) ดงัตอ่ไปนี ้

1. สร้างความสนใจ (Gaining attention) เป็นขัน้ท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิดความ
สนใจในเนือ้หาที่เรียน โดยการใช้สือ่ท่ีดงึดดูความสนใจ เช่น การใช้ภาพกราฟิก วิดีโอ และสื่ออ่ืน ๆ 
ประกอบกับการท่ีครูใช้วิธีการสนทนา ซักถาม ทายปัญหา หรือมีวสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีช่วยให้
นกัเรียนสนใจ  

2. แจ้งจุดประสงค์ (Informing the learner of the objective) เป็นขัน้ท่ี
ครูชีแ้จงให้ผู้ เรียนทราบถึงจุดประสงค์ของบทเรียน ความส าคญัของบทเรียน และแนวทางการจัด
กิจกรรม ท าให้นกัเรียนวางแผนการเรียนของตนเองได้ นอกจากนัน้ยงัสามารถช่วยให้ครูด าเนินการ
สอนตามแนวทางที่น าไปสูจุ่ดหมายได้เป็นอยา่งดี 
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3. กระตุ้นให้ผู้ เรียนระลึกถึงความรู้เดิมท่ีจ าเป็น (Stmulating recall of 
prerequisite learned capabilites) เป็นขัน้ท่ีครูทบทวนความรู้เดิมของผู้ เรียนท่ีจ าเป็นต่อการ
เช่ือมโยงให้เกิดการเรียนรู้ความรู้ใหม่ เน่ืองจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเน่ือง การเรียนรู้
ความรู้ใหม่ต้องอาศยัความรู้เก่าเป็นพืน้ฐาน 

4. เสนอบทเรียนใหม่ (Presenting the stimulus) เป็นขัน้การจัดการ
เรียนรู้ออนไลน์ โดยสามารถท าได้หลายรูปแบบด้วยกัน คือ การน าเสนอด้วยข้อความ รูปภาพ 
เสียง หรือวีดิทัศน์ โดยผู้สอนควรพิจารณาลกัษณะของนักเรียนเป็นส าคัญเพื่อให้การน าเสนอ
บทเรียนให้เหมาะสมกบันกัเรียนมากท่ีสดุ 

5. ให้แนวทางการเรียนรู้ (Providing learning guidance) เป็นขัน้ท่ี
ผู้ สอนชีแ้นวทางการเรียนรู้ให้กับนักเรียน สามารถน าความรู้ท่ีได้เรียนใหม่ผสมผสานกับพืน้
ฐานความรู้ท่ีเคยเรียน เพื่อให้นกัเรียนสามารถเรียนรู้ได้รวดเร็วและแม่นย ามากขึน้ 

6. ให้ลงมือปฏิบติั (Eliciting the performance) เป็นขัน้ท่ีให้นักเรียนมี
สว่นร่วมในกระบวนการเรียนการสอนโดยตรง โดยการจดักิจกรรมการสนทนาออนไลน์ผา่นเว็บไซต์
หรือแอปพลเิคชนักบัครูหรือเพื่อนร่วมชัน้ ในการท ากิจกรรมตา่ง ๆ ในชัน้เรียน 

7. ให้ข้อมลูป้อนกลบั (Feedback) เป็นขัน้ท่ีครูติดต่อสื่อสารกับนกัเรียน
ได้โดยตรง คอยให้ค าแนะน าและช่วยดูแลการเรียนของนักเรียน โดยครูสามารถติดตาม
ความก้าวหน้าและสามารถให้ผลย้อนกลบัแก่นกัเรียนแตล่ะคนได้อยา่งรวดเร็ว  

8. ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ (Assessing the 
performance) เป็นขัน้ประเมินผลผู้ เรียนตามจุดประสงค์การเรียนรู้  โดยท าการวัดโดย ใช้
แบบทดสอบ แบบสงัเกต แบบสมัภาษณ์ และการตรวจงาน 

9. สง่เสริมความแมนย าและถ่ายโอนการเรียนรู้ (Enhancing retention 
and transfer) เป็นขัน้ท่ีสรุปทบทวนเนือ้หาท่ีเรียนมา เพื่อช่วยให้นกัเรียนมีการเรียนรู้ท่ีฝังแน่นขึน้ 
กิจกรรมในขัน้นีอ้าจเป็นแบบฝึกหดั การให้ท ากิจกรรมเพิ่มพูนความรู้ รวมทัง้การให้ท าการบ้าน 
การท ารายงาน หรือหาความรู้เพิ่มเติมจากสิง่ท่ีเรียนไป 

จากทฤษฎีดงักลา่ว สรุปได้ว่า หลกัการจัดการเรียนรู้มี 9 ประการ ดงันี ้ สร้าง
ความสนใจ แจ้งจุดประสงค์ กระตุ้นให้ผู้ เรียนระลกึถึงความรู้เดิมท่ีจ าเป็น เสนอบทเรียนใหม่ ให้
แนวทางการเรียนรู้ ให้ลงมือปฏิบัติ ให้ข้อมูลป้อนกลับ ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ตาม
จุดประสงค์ และ สง่เสริมความแมนย าและถ่ายโอนการเรียนรู้ ซึ่งทฤษฎีดังกลา่วสามารถน าไปใช้
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กับการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์โดยใช้สิ่งเร้า สิ่งแวดล้อมภายนอกกระตุ้นผู้ เรียนให้เกิดการ
เรียนรู้ ท าให้สามารถน าไปจดัการเรียนรู้ได้อยา่งมีประสทิธิภาพ  

3.2.2 ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivist theory)  
การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง เป็นเป้าหมายของการสอนท่ีเน้นให้

นกัเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตวัเองมากกวา่การรับองค์ความรู้จากครู ดงันัน้ การสร้างความรู้ใหม่
อยา่งเหมาะสมของแตล่ะบุคคล และสิง่แวดล้อมมีความส าคญัในการสร้างความหมายตามความ
เป็นจริง (Duffy, 1996) เป็นวิธีการท่ีน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้มีหลกัการท่ีส าคญัว่า ในการ
เรียนรู้มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนลงมือกระท าในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ด้วยการหลอมรวมความคิด
หรือข้อมูลใหม่ท่ีได้รับเข้ากับความคิดเดิม ซึ่งเป็นสิ่งท่ีง่าย และนกัเรียนได้เรียนรู้แล้วปรับขยาย
เปลี่ยนเป็นความรู้ใหม่  ซึ่งในกระบวนการสร้างความรู้ใหม่นีช้่วยท าให้ผู้ เรียนได้ฝึกคิดอย่าง
สลบัซับซ้อน และเกิดหลงัในการคิดและเม่ือได้รับการส่งเสริมอย่างเหมาะสมจากครู  นักเรียน
สามารถพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณในสิ่งท่ีตนคิดค้นและศึกษาได้อย่างละเอียดและลกึซึง้ 
(กชกร ธิปัตดี, 2546) 

จากทฤษฎีดังกล่าวพบว่า การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนมีโอกาส
สร้างความรู้ผ่านประสบการณ์ของตนเอง ผ่านสื่อการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น สื่อบน
เครือขา่ย แอปพลเิคชนั และเกม เป็นต้น เพื่อจดัสิง่แวดล้อมทางการเรียนรู้ท่ีช่วยขยายองค์ความรู้ 
และประสบการณ์ช่วยให้นกัเรียนเกิดการคิดค้นหาค าตอบด้วยตนเองจากสือ่ท่ีหลากหลาย  

3.3 รูปแบบของการจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์  
จากการศึกษางานวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์สามารถแบ่งได้เป็น 2 

รูปแบบ ดงันี ้
1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบประสานเวลา (Synchronous learning 

methods) คือ รูปแบบการเรียนรู้ท่ีครูและนักเรียนอยู่ในเวลาเดียวกัน โดยใช้การรับส่งข้อมูล
ภายในเวลาเดียวกันหรือพร้อมกัน เกิดการปฏิสมัพันธ์แบบทันทีทันใด เช่น ห้องสนทนา (Chat 
room) วีดทิศัน์ทางไกล (Video conference) และโปรแกรมการประชุมออนไลน์ เป็นต้น ซึ่งมีข้อดี
คือ การได้จัดการเรียนรู้ตามเวลาจริง และใช้ในกรณีมีผู้ เรียนเป็นจ านวนมากได้ ข้อจ ากัดคือ
นกัเรียนไม่สามารถก าหนดเวลาเรียนได้เอง (พชัรา คงเหมาะ, 2560) โดยมีลกัษณะส าคญั ดงันี ้  

1. สามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ี หมายถึง นกัเรียนสามารถเรียนรู้แบบออนไลน์ได้
ทกุสถานท่ีท่ีมีสญัญาณอินเทอร์เน็ต โดยสามารถเรียนผา่นแอปพลเิคชนัท่ีสามารถประชุมออนไลน์
ได้   
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2. มีการใช้สือ่มลัติมีเดีย หมายถึง การใช้สือ่เทคโนโลยีท่ีหลากลายในการจัด
กิจกรรมแบบออนไลน์ผ่านแอปพลิเคชัน ต่าง ๆ ประกอบด้วยข้อความ ภาพน่ิง ภาพเคลื่อนไหว 
และเสยีง ตลอดจนวีดิทศัน์  

3. การมีปฏิสมัพนัธ์ หมายถึง นกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ระหว่างร่วมชัน้หรือครูได้
อยา่งรวดเร็วผ่านช่องทางการติดต่อผ่านแอปพลิเคชันต่าง ๆ สามารถแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่าง
กนัได้อยา่งไร้ข้อจ ากดัด้านสถานท่ี 

4. การตอบสนองทนัทีทันใด หมายถึง มีการใช้แบบทดสอบการวดัผลและ
การประเมินผลหลายรูปแบบท่ีสามารถให้ผลย้อนกลบัโดยทนัทีแก่นกัเรียน 

2. รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบไม่ประสานเวลา (Asynchronous learning 
methods) คือ รูปแบบการเรียนรู้บนเว็บไซต์ท่ีครูและนกัเรียนไม่ต้องอยู่ในเวลาเดียวกัน และไม่มี
ปฏิสมัพันธ์แบบเวลาจริง โดยผู้ เรียนเป็นผู้ ก าหนดการเรียนด้วยตัวเอง โดยผู้ เรียนสามารถเรียน
ผา่นระบบเครือขา่ยอินเทอร์เน็ต เช่น การสง่จดหมายอิเล็กทรอนิกส์ กลุม่สนทนา เว็บไซต์ เป็นต้น 
เป็นเครือขา่ยข้อมลูความรู้โดยผู้ เรียนจะเข้ามาเรียนรู้เม่ือใดและสถานใดก็ได้ ข้อดีของการเรียนใน
ลักษณะนีคื้อ ผู้ เรียนสามารถเลือกเรียนได้อย่างอิสระ จากทุกท่ีทุกเวลา ข้อจ ากัดคือ ไม่ได้
บรรยากาศสดและการถามผ่านเว็บบอร์ดหรืออีเมล อาจไม่ได้รับการตอบกลบั (พชัรา คงเหมาะ, 
2560) 

จากรูปแบบของการจดัการเรียนรู้ดงักลา่ว สามารถสรุปได้วา่ มี 2 รูปแบบคือ รูปแบบ
การจดัการเรียนรู้แบบประสานเวลา คือ รูปแบบการเรียนท่ีครูและนกัเรียนอยู่ในช่วงเวลาเดียวกัน 
โดยสามารถรับสง่ข้อมูลภายในเวลาเดียวกันได้ โดยมีลกัษณะส าคญัคือ สามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ี 
การใช้สือ่มลัติมีเดีย การมีปฏิสมัพนัธ์ และการตอบสนองทนัทีทนัใด รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ
ไม่ประสานเวลา คือ รูปแบบการเรียนรู้บนเว็บท่ีครูและนกัเรียนไม่ได้อยู่ในช่วงเวลาเดียวกัน ไม่สา
มามีปฏิสมัพนัธ์แบบทนัทีทนัใดได้ ซึง่ในงานวิจยันีผู้้วิจยัได้ใช้รูปแบบประสานเวลา เน่ืองจากมีการ
จัดการเรียนรู้ตามเวลาจริงท่ีครูและนักเรียนสามารถตอบสนองได้ทันที ซึ่งมีความใกล้เคียงกับ
ห้องเรียนปกติท่ีนกัเรียนสามารถสนทนากบัครูได้ทนัที และสามารถน ามาประยกุต์ใช้ในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีต้องใช้กิจกรรมที่ให้นกัเรียนเข้าร่วมท ากิจกรรมกบัครูตลอดเวลา   

3.5 แพลตฟอร์มและแอปพลเิคชนัส าหรับการจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ 
จากการศึกษาเอกสารเก่ียวกับแพลตฟอร์มและแอปพลิเคชันส าหรับการจัดการ

เรียนรู้แบบออนไลน์พบวา่มีการจดักลุม่ไว้หลากหลายประเภทซึง่สามารถแบง่ได้ ดงันี ้
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1. การประชุมออนไลน์ 
เป็นระบบประชุมทางไกลผา่นเครือขา่ยอินเทอร์เน็ต โดยสามารถประชุมแบบ

เห็นภาพ และเสยีงของผู้ เข้าร่วมประชุม สามารถน าเสนอข้อมูลต่อท่ีประชุมพร้อมรับ-สง่ข้อมูลใน
รูปแบบต่าง ๆ ได้ในเวลาเดียวกัน ซึ่งเหมาะส าหรับการประชุมทางไกล การเรียนการสอน การ
ฝึกอบรมซึง่มีแพลตฟอร์มท่ีใช้ส าหรับประชุมออนไลน์ ดงันี ้ 

1.1 Zoom Meeting เป็นแพลตฟอร์มท่ีเหมาะส าหรับการจัดการเรียนรู้
แต่ไม่สามารถจัดเก็บงานท่ีมอบหมาย แต่สามารถวิดีโอคอล (VDO Call) แชร์เนือ้หาได้
หลากหลายโดยสามารถแชร์ภาพหน้าจอให้กับคนอ่ืน ๆ ในกลุม่เดียวกันได้โดยท่ีผู้ ใช้สามารถเข้า
กลุม่ประชุมได้โดยผา่นเบอร์โทรศพัท์ อีเมล สามารถรองรับการใช้งานได้ทัง้เคร่ืองคอมพิวเตอร์และ
มือถือ ใช้งานได้ฟรี ไม่เสียค่าใช้จ่ายรองรับการใช้งานได้ถึง 100 คน ซึ่งแอปพลิเคชันท่ีเปิดให้ใช้
งานฟรีสามารถใช้งานได้ 40 นาทีตอ่การสร้างห้องประชุม 1 ห้อง จากนัน้ผู้ ใช้ก็เข้ามาใช้งานต่ออีก
ได้ (คะนงึ บวัพลู, 2563) 

1.2 Google Meet เป็นแพลตฟอร์มท่ีเหมาะกับการประชุม เน่ืองจากใช้
แบนด์วิดท์ (Bandwidth) ท่ีไม่เยอะจนเกินไปและมีเมนไูม่ซบัซ้อน ท าให้ผู้ใช้งานไม่สบัสน สามารถ
ใช้วิดีโอ แชร์หน้าจอกนัได้ สามารถบนัทกึวิดีโอขณะประชุมได้สามารถใช้ได้ทัง้เคร่ืองคอมพิวเตอร์
และบนมือถือ และสามารถประชุมได้สูงสุด 250 คน และเม่ือจบการประชุมระบบสามารถส่ง
ประวติัการสนทนาและวิดีโอการประชุมท่ีบนัทกึไปยงัอีเมลของผู้สร้างห้องได้ (ครูเชียงราย, 2563)  

1.3 Microsoft Teams เป็นแพลตฟอร์มส าหรับจัดการเรียนรู้แบบเต็ม
รูปแบบ มีการสง่งาน สง่การบ้าน ครูตรวจงานและให้คะแนน มีวิดีโอคอล แชร์หน้าจอกันได้ บนัทึก
ข้อมลูระหวา่งการสอนได้ และสามารถเข้ามาดยู้อนหลงัได้ ใช้บนเคร่ืองคอมพิวเตอร์หรือบนมือถือ
ได้ (ครูเชียงราย, 2563) 

1.4 Line เป็นแอปพลเิคชนัท่ีสามารถรองรับการประชุมได้สงูสดุ 200 คน 
มีการแสดงหน้าจอการน าเสนอได้ สามารถแชร์ไฟล์ในกลุ่มผ่านแอปพลิเคชันบนคอมพิวเตอร์
ได้มากถึง 1 GB สามารถประกาศข้อความส าคญัให้ทุกคนในกลุม่ได้รับทราบโดยทัว่กันได้ และ
สามารถเก็บข้อมูลได้หลายรูปแบบทัง้อัลบัม้ รูปภาพ วิดีโอไฟล์ไว้ในกลุม่นัน้ ๆ เป็นต้น (วชัรวิชย์ 
นนัจนัที, 2558)  
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2. การจดักลุม่ 
2.1 Group Maker เป็นแอปพลิเคชันท่ีใช้ส าหรับการแบ่งกลุม่ โดยการสุม่

กลุม่อยา่งงา่ย โดยสามารถแบง่กลุม่ได้หลายรูปแบบ เช่น การสร้างกลุม่จากรายช่ือ การสร้างกลุม่
จากตวัเลข และการสุม่รายช่ือเดียวจากการรายช่ือทัง้หมด  

2.2 Wheel of names เป็นเว็บไซต์ท่ีสามารถสุม่รายช่ือนกัเรียนจากการแสดง
รายช่ือเป็นวงล้อสามารถน ารายช่ือจาก Google sheet หรือช่ือใน Twitter แสดงผลได้หลายภาษา 
โดยสามารถเข้าใช้งานได้ท่ีเว็บ https://wheelofnames.com และเพิ่มช่ือนกัเรียนหรือเลขท่ีเข้าไป
ในช่องขวามือ เม่ือต้องการสุ่มสามารถกดปุ่ มสีขาวตรงกลางวงล้อ โปรแกรมจะท าการหมุนและ 
สุม่แล้วไปหยดุท่ีลกูศร  

3. การแสดงความคิดเห็นและบนัทกึข้อมลู 
3.1 Padlet คือแอปพลิเคชันหรือเว็บไซต์ท่ีอยู่ในแพลตฟอร์มส าหรับการ

ระดมความคิด ผ่านกระดานดิจิทลัในรูปแบบเสมือนการติดบนกระดานจริง มีการแสดงผลแบบ
ตามเวลาจริง สามารถแสดงความคิดเห็นในรูปแบบข้อความ รูปภาพ ท่ีอยู่ของเว็บไซต์ และ
สามารถน าข้อมลูจากกระดานดิจิทลัออกมาเป็นไฟล์รูปแบบตา่ง ๆ เช่น PDF,CSV เป็นต้น  

3.2 Post it คือแอปพลเิคชนัท่ีใช้ในการระดมความคิดเห็นร่วมกนัภายในกลุม่
ผ่านเคร่ืองมือดิจิทลัเช่น มือถือ แท็บเล็ต เป็นต้น โดยความคิดเห็นทัง้หมดในภายในกลุม่จะถูก
น ามาแสดงบนกระดานดิจิทลั โดยสามารถน ามาจดัเป็นหมวดหมู่ได้ตามความต้องการ  

4. แบบทดสอบและใบกิจกรรม 
4.1 Live worksheets คือเว็บไซต์ท่ีให้สามารถสร้างใบงานแบบฝึกหัด

ออนไลน์ และให้นกัเรียนเข้ามาท าใบงานออนไลน์ได้โดยไม่ต้องพิมพ์เป็นกระดาษออกมา สามารถ
ตรรวจคะแนนหรือสง่ค าตอบให้ครูอ่านทางอีเมล และยงัสามารถท างานได้หลากหลาย  

4.2 Google form คือเว็บไซต์ท่ีสามารถสร้างแบบสอบถามออนไลน์ หรือใช้
ส าหรับรวบรวมข้อมลูในการใช้งาน Google Form ผู้ใช้สามารถน าไปปรับประยุกต์ใช้งานได้หลาย
รูปแบบอาทิ เช่น การท าแบบฟอร์มส ารวจความคิดเห็น การท าแบบฟอร์มส ารวจความพึงพอใจ 
การท าแบบฟอร์มลงทะเบียน และแบบทดสอบ เป็นต้น ทัง้นีผู้้ ใช้งานหรือผู้ ท่ีจะสร้างแบบฟอร์ม
ต้องมีบญัชีของ Gmail หรือบญัชีของ Google ผู้ ใช้งานสามารถเข้าใช้งานสร้างแบบฟอร์มผ่าน 
Web browser โดยท่ีไม่ต้องติดตัง้โปรแกรม 

จากแพลตฟอร์มและแอปพลเิคชนัท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจัยพบว่าการใช้แพลตฟอร์ม
และแอปพลเิคชนัในรูปแบบท่ีหลากหลาย ช่วยให้เกิดการพฒันาการสอนแบบออนไลน์ให้มีความ
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นา่สนใจได้ ซึง่ผู้วิจยัได้น ามาประยกุต์ใช้กบัการจดักรรมการเรียนรู้ของผู้วิจัย โดยน ามาใช้ในแต่ละ
ขัน้ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนัน้การน าแพลตฟอร์มและแอปพลิเคชันมา
ประยกุต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ช่วยเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้มีปฏิสมัพนัธ์ เพื่อแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และสามารถเรียนรู้ได้อยา่งเต็มประสทิธิภาพ 
 
4.การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

เป็นการน าลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้แบบประสานเวลาประกอบด้วย สามารถเรียนรู้
ได้ทกุท่ี มีการใช้สือ่มลัติมีเดีย และการมีปฏิสมัพนัธ์ และการตอบสนองทนัทีทนัใด เข้าไปในแต่ละ
ขัน้ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของ Mustafa & Tuncel (2019) โดยแต่ละขัน้
ประกอบด้วย ขัน้การน าเสนอปัญหา ขัน้นิยามปัญหา  ขัน้ก าหนดสิ่งท่ีไม่ทราบของปัญหาขั้น

รวบรวมข้อมูลและแบ่งปันแสดง ขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหา และขัน้ประเมินผลสะท้อนกลบั ซึ่งแต่ละ
ขัน้สามารถส่งเสริมองค์ประกอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ ดัง
ภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 3 แสดงความสมัพนัธ์ของลกัษณะส าคญัการจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ การจดัการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและองค์ประกอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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จากภาพประกอบ 2 ผู้วิจยัก าหนดนิยามศพัท์เฉพาะของความสามารถการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ หมายถึง ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีการน าเข้าสู่บทเรียน
ด้วยสถานการณ์จ าลองเก่ียวปัญหาและปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวนั
ของนกัเรียน ท าให้นกัเรียนได้เรียนรู้ผ่านสถานการณ์ปัญหา ได้ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับปัญหาและ
หาแนวทางในการแก้ไขปัญหา จนน าไปสู่การแก้ปัญหานัน้ได้ส าเร็จด้วยองค์ความรู้และทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยครูเป็นผู้ช่วยเหลือเพื่อช่วยให้นกัเรียนสามารถแก้ปัญหาได้โดย
จัดการเรียนรู้ผ่านเครือข่ายอินเทอร์เน็ต แบ่งขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 6 ขัน้ตอนตาม
แนวทางของ Mustafa & Tuncel (2019) ดงันี ้

1. ขัน้การน าเสนอปัญหา (Presentation of the problem) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนต้อง
เผชิญสถานการณ์ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตา่ง ๆ ท่ีครูน าเสนอผา่นแอปพลเิคชนัหรือแพลตฟอร์มท่ี
สามารถน าเสนอปัญหาผา่นการแสดงหน้าจอของครูได้ โดยใช้ Google Meet เพื่อให้นกัเรียนเห็น
สถานการณ์ปัญหาและสามารถระบุปัญหาท่ีส าคญัท่ีสดุในขอบเขตของสถานการณ์ได้ โดยครูมี
หน้าท่ีในการจัดเตรียมสถานการณ์ปัญหาดังกล่าว และแบ่งกลุ่มเรียนโดยใช้แอปพลิเคชันหรือ
เว็บไซต์ท่ีสามารถสุม่การจัดกลุม่จากรายช่ือได้ เช่น Group maker, Wheel of names, Picker 
wheel เป็นต้น โดยครูสร้างห้องแยกของแตล่ะกลุม่และให้นกัเรียนเข้ากลุม่ตามท่ีครูสุม่ ครูมีการใช้
ค าถามในการกระตุ้นนกัเรียน เช่น สถานการณ์ปัญหานีคื้ออะไร ปัญหาที่เจอคืออะไร เป็นต้น  

2. ขัน้นิยามปัญหา (Definition of the problem) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนระดมความคิด
ภายในกลุม่ของตวัเองเพื่อวิเคราะห์และอธิบายสาเหตุท่ีแท้จริงของปัญหาให้ชัดเจน โดยประเมิน
จากสถานการณ์ปัญหาโดย ใช้ความรู้และประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ โดยครูมีหน้าท่ีในการ
ตรวจสอบการให้นิยามปัญหาของนกัเรียนแตล่ะกลุม่ 

3. ขัน้ก าหนดสิ่งท่ีไม่ทราบของปัญหา (Determining the unknowns) เป็นขัน้ท่ี
นักเรียนในกลุ่มได้ร่วมกันอภิปรายสิ่งท่ีไม่ทราบเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหา มีการตัง้ค าถาม
เก่ียวกบัแนวคิดหรือองค์ความรู้ท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา และก าหนดประเด็นท่ีต้องศึกษาเก่ียวกับการ
แก้ปัญหาโดยใช้แอปพลเิคชนัหรือแพลตฟอร์มท่ีสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกันและกันโดยมีการ
แสดงข้อความถึงความคิดของแต่ละคนให้สมาชิกในกลุม่เห็น เช่น Padlet, Note, Post it เป็นต้น 
โดยครูท าหน้าท่ีคอยอ านวยความสะดวก และแนะน าองค์ความรู้ท่ีเป็นไปได้ส าหรับแก้ปัญหาให้
นกัเรียน 

4. ขัน้รวบรวมข้อมูลและแบ่งปันข้อมูล (Data gathering and sharing) เป็นขัน้ท่ี
นกัเรียนแต่ละกลุม่วางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตุของปัญหาโดยค้นหาแนวคิดวิทยาศาสตร์ และ
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องค์ความรู้ท่ีเก่ียวข้อง รวมถึงวิธีการแก้ปัญหาตามประเด็นท่ีก าหนดไว้ โดยสบืค้นจากแหลง่ข้อมูล
ท่ีหลากหลาย เช่น หนงัสือเรียน อินเทอร์เน็ต หรือแหลง่ข้อมูลอ่ืน ๆ และรวบรวมข้อมูลเพื่อน ามา
น าเสนอเพื่อนในกลุม่ของตนเองผา่นแอปพลเิคชนัหรือแพลตฟอร์มท่ีแบง่กลุม่ให้นกัเรียนแต่ละห้อง
ท่ีสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลในรูปแบบข้อความ รูปภาพ วีดิทศัน์ โดยใช้ Google Meet โดยครูมี
หน้าที่คอยอ านวยความสะดวกและชีแ้นะแหลง่ข้อมลูท่ีถกูต้อง และนา่เช่ือถือให้นกัเรียน 

5. ขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหา (Generating the solutions) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนแต่ละ
กลุม่เลอืกวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสดุแล้ว จากนัน้ออกจากกลุม่ของตนเองเข้ามาในห้องรวมเพื่อน า
วิธีการแก้ปัญหามาอภิปรายร่วมกับกลุม่อ่ืน ๆ ผ่านแพลตฟอร์มท่ีสามารถแลกเปลี่ยนข้อมูลใน
รูปแบบข้อความ รูปภาพ คลิปวิดีโอได้ โดยใช้ Google Meet โดยครูคอยตรวจสอบวิธีการ
แก้ปัญหาของแตล่ะกลุม่ และอ านวยความสะดวกระหวา่งท ากิจกรรม 

6. ขัน้สะท้อนกลบัและประเมินผล (Reflection and evaluation) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียน
ประเมินวิธีการแก้ปัญหาสถานการณ์ของกลุ่มตนเองและกลุ่มของเพื่อน เพื่อตรวจสอบความ
สอดคล้องระหวา่งสาเหตขุองปัญหาและวิธีการแก้ปัญหา นกัเรียนมีการตอบค าถามปลายเปิดโดย
ตรวจสอบความเข้าใจเก่ียวกับความรู้ท่ีเก่ียวข้องในการแก้ปัญหา และเขียนค าตอบลงใบงาน
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีนกัเรียนสามารถเขียนค าตอบลงในไฟล์ได้ เช่น Live worksheets, Google form 
เป็นต้น 

จากขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในแต่ละขัน้การจัดการเรียนรู้ถูก
สง่เสริมโดยลกัษณะส าคญัของการเรียนรู้แบบออนไลน์ทัง้ 4 ลกัษณะคือ สามารถเรียนรู้ได้ทุกท่ี 
การใช้สื่อมัลติมีเดีย มีการปฏิสัมพันธ์ และการตอบสนองทันทีทันใด ซึ่งสามารถส่งเสริม
องค์ประกอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แตล่ะองค์ประกอบได้ 
 
5. การวิจัยเชิงปฏิบัติการใช้ชัน้เรียน  

5.1 ความหมายของการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัน้เรียน 
เป็นลักษณะการวิจัยเชิงปฏิบติัการท่ีท าโดยครูผู้สอนเพื่อศึกษาปัญหาท่ีพบระหว่าง

การสอน โดยมีการด าเนินการวิจัยไปพร้อมกับสอน เพื่อเก็บข้อมูลการวิจัยตามท่ีวางแผนไว้ เพื่อ
ศกึษาปัญหาท่ีเกิดขึน้ระหวา่งการสอนในห้องเรียน และหลงัจากการสอนแต่ละครัง้ควรน าผลการ
สอนมาท าการสะท้อน  และแลกเปลีย่นกบัเพื่อนท่ีอยูใ่นโรงเรียนหรือร่วมอาชีพ เพื่อน าผลการวิจัย
ไปปรับปรุง พัฒนาคุณภาพในการสอนต่อไป และสามารถน าการวิจัยไปเผยแพร่ให้แก่ผู้ อ่ืนท่ีมี
บริบทในชัน้เรียนใกล้เคียงกนัได้ (สวุิมล วอ่งวาณิช, 2544; อุทมุพร จามรมาน, 2537) 
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5.2 กระบวนการและขัน้ตอนวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัน้เรียน   
มีนกัวิจยัหลายทา่นได้ให้ขัน้ตอนวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัน้เรียน ดงัตอ่ไปนี ้      

Zuber & Skerritt (1992) ได้แบง่เป็น 4 ขัน้ตอน ดงันี ้  
1. ขัน้วางแผน (Plan) เป็นขัน้ท่ีท าการส ารวจปัญหาที่เกิดขึน้ระหว่างการสอน 

โดยให้เพื่อนร่วมอาชีพหรือบุคคลอ่ืน ๆ มาร่วมวางแผนในการแก้ปัญหาที่เกิดขึน้ 
2. ขัน้ปฏิบัติการ (Act) เป็นขัน้ท่ีน าแผนท่ีได้ก าหนดไว้มาปฏิบัติ โดยท า

แบบทดสอบหรือจดัการเรียนรู้ในการพฒันาการเรียนรู้ 
3. ขัน้สงัเกต (Observe) เป็นขัน้ตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูลสิ่งทีเกิดขึน้กับ

การเรียนรู้ จากการใช้แบบสงัเกต แบบสมัภาษณ์ แบบส ารวจ และแบบทดสอบ    
4. ขัน้สะท้อน (Reflect) เป็นขัน้การสะท้อนผลและตรวจสอบการปฏิบติัการ

วิจยัจากผู้วิจยัและผู้ ร่วมท าวิจยั เพื่อน าข้อมลูท่ีเก็บรวบรวมมาอภิปรายร่วมกันเพื่อแนวทางในการ
แก้ปัญหาและพฒันาการเรียนรู้  

โดยด าเนินการตามขัน้ตอนทัง้ 4 ขัน้ตอน โดยมีการแก้ไขและพฒันาการวิจัยใน
แตล่ะวงจรการวิจยัเพื่อหาแนวทางท่ีเหมาะสม ดงัภาพประกอบ 3 

 

ภาพประกอบ 4 ขัน้ตอนการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัน้เรียน ของ Zuber & Skerritt (1992) 
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Kemmis & McTaggart (1988) ได้แบง่เป็น 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 
1) การวางแผนเพื่อไปสูก่ารเปลี่ยนแปลงท่ีดีขึน้ (Plan) เป็นการวางแผนการ

ปฏิบติัเพื่อแก้ปัญหาหรือปรับปรุงสิ่งท่ีเกิดขึน้ในการท าวิจัย โดยใช้ประสบการณ์ทัง้ท่ีเคยพบด้วย
ตนเองหรือจากท่ีคนอ่ืนให้มา ทัง้นีค้วรค านึงถึงพืน้ฐานความเป็นจริงท่ีเป็นไปได้ และมีความ
ยืดหยุน่ในการตอบสนองสิง่ตา่ง ๆ 

2) ลงมือปฏิบติัการตามแผน (Act) เป็นการลงมือปฏิบติัตามแผนท่ีได้วางไว้ 
ด้วยความระมดัระวงั และสามารถควบคมุให้เป็นไปตามแผนท่ีได้ระบุไว้ในตอนแรก 

3) สงัเกตการณ์ (Observe) เป็นการรวบรวมข้อมลูจากกระบวนการและผลท่ี
เกิดจากการปฏิบัติตามแผน โดยต้องสังเกตทัง้ปัจจัยท่ีส่งเสริมและปัจจัยท่ีขัดขวางในการ
ด าเนินการวิจยั 

4) สะท้อนกลบั (Reflect) เป็นการสะท้อนผลการปฏิบติังานตามแผนงานท่ี
ได้ก าหนดไว้ เพื่อหาสิง่ท่ีต้องสง่เสริมและสิง่ท่ีต้องปรับปรุง เพื่อด าเนินการวางแผนในขัน้ตอนแต่ละ
วงจรการวิจยั ซึง่การสะท้อนผลสามารถท าได้ทัง้ผู้วิจยัและผู้ มีสว่นร่วมในการวิจยัทกุคน 

กระบวนการและผลของการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึน้  และปรับปรุงแผนการ
ปฏิบติังาน (Reflect - planning) โดยด าเนินการเช่นนีต้่อไปเร่ือย ๆ เป็นดงัแสดงรายละเอียดดงั
ภาพประกอบ 4  

 

ภาพประกอบ 5 วงจรของการวจิยัเชิงปฏิบติัการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) 
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Stringer (1999) ได้แบ่งกระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบติัการออกเป็น 3 
ขัน้ตอนหลกั ได้แก่ 

1. การพินิจพิเคราะห์ (มอง) เป็นขัน้ท่ีให้คนท่ีเก่ียวข้องทุกคนท่ีมีสว่นร่วมใน
การวางแผนกระบวนการวิจยั เพื่อเข้าใจสภาพปัญหา ปัจจัยท่ีสง่ผลต่าง ๆ รวมถึงปัญหาและการ
ปรับปรุงแก้ไข โดยผู้วิจยัเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือ และอ านวยความสะดวกในการท าวิจัย มา
การร่วมมือกันเก็บรวบรวมข้อมูล ต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับปัญหาท่ีพบและบริบทแวดล้อม โดยใช้
วิธีการสงัเกตการณ์ สมัภาษณ์ หรือการศกึษาเอกสาร 

2. การคิดวิเคราะห์ (คิด) เป็นขัน้ท่ีมีการถอดความและวิเคราะห์จากข้อมูลท่ี
เก็บรวบรวมมาได้จากขัน้พินิจพิเคราะห์ โดยมีเป้าหมายเพื่อสร้างความชัดเจนและขยายความ
เข้าใจเก่ียวกบัประเด็นปัญหาที่ต้องการแก้ไขมากยิ่งขึน้ 

3. การปฏิบติัการ (ปฏิบติั) เป็นขัน้ท่ีมีการลงมือปฏิบติัการแก้ไขปัญหาท่ีพบ
ให้ส าเร็จตามท่ีได้คิดวิเคราะห์ไว้โดย มีการประเมินผลและการปฏิบติังานเป็นกลยุทธ์ เพื่อการระบุ
ระดบัความส าเร็จของการแก้ไขปัญหาวา่อยูใ่นระดบัใด และมีประเด็นใดบ้างท่ีจะต้องท าการแก้ไข
ในวงจรรอบตอ่ไป ดงัภาพประกอบ 5 

 

ภาพประกอบ 6 กระบวนการด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบติัการตามแนวคิดของ Stringer (1999) 
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Coghlan & Brannick (2001) ได้แบง่กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการเป็นขัน้ตอน
เบือ้งต้น 1 ขัน้ตอน คือ การท าความเข้าใจบริบทของปัญหาท่ีต้องการแก้ไขและการก าหนด
จุดมุ่งหมายการปฏิบติัการ และมีขัน้ตอนหลกั 4 ขัน้ตอน ได้แก่  

1. การวินิจฉัย (Diagnosing) เป็นขัน้การวินิจฉัยสภาวการณ์ของปัญหาท่ี
จ าเป็นต้องแก้ไข รวมทัง้การระบุกรอบแนวคิดทฤษฎีและหลกัการพืน้ฐานส าหรับใช้รองรับการ
ปฏิบติังาน 

2. การวางแผนปฏิบติัการ (Planning) เป็นขัน้การวางแผนปฏิบติัการตาม
จุดมุ่งหมายของการแก้ปัญหาหรือโครงการพฒันาที่ก าหนดไว้ โดยอาศยัข้อมูลจากผลการวินิจฉัย
ในขัน้ตอนแรกและความร่วมมือร่วมใจของบุคลากรฝ่ายตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการประเมิน 

3. การลงมือปฏิบัติการ (Taking action) เป็นขัน้ท่ีลงมือปฏิบัติการตาม
แผนการท่ีวางไว้ทีละขัน้ตอน 

4. การประเมินผลการปฏิบัติการ (Evaluation action) เป็นขัน้ท่ีมีการ
ประเมินผลการปฏิบัติงานทัง้ท่ีเกิดขึน้โดยตัง้ใจและไม่ตัง้ใจ เพื่อตรวจสอบดูความถูกต้องและ
ความเหมาะสมของการวินิจฉยัและการปฏิบติัการตามแผน สารสนเทศท่ีได้จากการประเมินผลใน
ขัน้ตอนนีจ้ะน าไปสูก่ารด าเนินงานวิจยัเชิงปฏิบติัการในวงจรรอบตอ่ไปกระบวนตามภาพประกอบ 
6  

 

ภาพประกอบ 7 กระบวนการด าเนินงานวิจยัเชิงปฏิบติัของ Coghlan & Brannick (2001) 
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จากขัน้ตอนท่ีกลา่วมา ผู้วิจัยได้เลือกขัน้ตอนของ Zuber & Skerritt (1992) 
เน่ืองจากเป็นขัน้ตอนสามารถน ามาปรับใช้กับบริบทของผู้ วิจัยในการส่งเสริมนักเรียนให้มี
ความสามารถการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้จากการวางแผนการเก็บข้อมูล การน า
แผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้ การเก็บข้อมูลด้วยเคร่ืองต่าง ๆ และน าผลท่ีได้มาท าการประเมินสิ่งท่ี
ต้องปรับปรุงและพฒันาเพื่อได้แนวทางการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวจัิย 

งานวิจัยนี ้ผู้ วิจัยได้ท าการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ ในระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โดยมีการ
ด าเนินการวิจยัตามหวัข้อ ดงันี ้

1. การศกึษาข้อมลูพืน้ฐานและบริบทชัน้เรียน 
2. การก าหนดกลุม่ท่ีศกึษาและเนือ้หาที่ใช้ในงานวิจยั 
3. การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 
4. แบบแผนการวิจยั 
5. การเก็บรวบรวมข้อมลูวิจยั 
6. การจดักระท าและการวิเคราะห์ข้อมลู 
7. การด าเนินการด้านจริยธรรมวิจยัในมนษุย์ 

1. การศึกษาข้อมูลพืน้ฐานและบริบทชัน้เรียน 
ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาบริบทและปัญหาของนกัเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี  2 ในภาค

เรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2565 จ านวน 30 คน เป็นนกัเรียนท่ีจัดชัน้เรียนแบบคละความสามารถ โดย
ท าการเก็บข้อมลูจากแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยประเด็นท่ีค้นพบ
จากการทดสอบ มีดงันี ้

1. นกัเรียนอ่านโจทย์ในการแก้ปัญหาไม่ละเอียด 
2. นกัเรียนไม่สามารถบอกปัญหาที่พบได้ 
3. นกัเรียนขาดการวิเคราะห์ปัญหา 
4. นกัเรียนไม่ทราบวิธีการน าหลกัการทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาได้ 
5. นกัเรียนไม่สามารถประยกุต์วิธีการแก้ปัญหาเม่ือเจอกับสถานการณ์ปัญหาใหม่ท่ี

ใกล้เคียงกนัได้ 
6. นกัเรียนขาดการตรวจสอบค าตอบและผลของการแก้ปัญหาแตล่ะสถานการณ์        
 จากการสมัภาษณ์นกัเรียน พบวา่สาเหตท่ีุตอบเลอืกค าตอบแตล่ะข้อ พบว่านกัเรียน

มีความคิดวา่การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เหมือนกบัการแก้ปัญหาทัว่ ๆ ไป โดยนกัเรียนไม่มีการ
ใช้หลกัการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา และนกัเรียนไม่ทราบวิธีการด าเนินการแก้ปัญหาว่ามี
ขัน้ตอนอยา่งไร  
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2. การก าหนดกลุ่มที่ศึกษาและเนือ้หาที่ใช้ในงานวจิัย 
2.1 กลุม่ท่ีศกึษา 

กลุม่ท่ีศกึษาการในงานวิจยั คือ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวดัสมุทรปราการ จ านวน 30 คน ถูกเลือกมาแบบ
เจาะจง (Purposive selection) เป็นห้องท่ีผู้วิจัยรับผิดชอบสอน พืน้ฐานบริบทของนกัเรียนเป็น
กลุม่ท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึง่เป็นโรงเรียนขนาดกลาง           
มีนกัเรียนตัง้แตร่ะดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นถึงระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย จ านวนนกัเรียน 981 
คน 

2.2 เนือ้หาท่ีใช้ในงานวิจยั 
งานวิจัยนีใ้ช้เนือ้หาในหน่วย โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งเป็นเนือ้หาท่ีอยู่ใน

ระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 และ
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดัฯ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
 
3. การพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจยัครัง้นีแ้บง่ออกเป็น 2 สว่น ได้แก่ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการด าเนินการวิจยั ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ได้แก่ แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางวิทยาศาสตร์ แบบบันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน แบบบันทึก
อนทิุนของนกัเรียน และแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 

โดยแตล่ะเคร่ืองมือมีขัน้ตอนการสร้าง ดงัตอ่ไปนี ้ 
3.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ เร่ือง โลกและ

ทรัพยากรธรรมชาติ มีกระบวนการพฒันาดงันี ้
3.1.1 ศกึษาวิเคราะห์หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 

และมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชีว้ดั กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2560)  
3.1.2 ศกึษางานวิจยัรูปแบบการการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
3.1.3 ก าหนดเนือ้หาเพื่อน ามาสร้างเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ โดยแบ่งออกเป็น 

4 แผน คือ 1) โครงสร้างโลก 2) กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา 3) ทรัพยากรดิน และ    
4) ทรัพยากรน า้ ก าหนดโครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ตามตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู้แกนกลางเพื่อ
น ามาสร้างโครงสร้างแผนการจดัการเรียน ดงัตาราง 3 
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ตาราง 3 โครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

 
3.1.4 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ทัง้หมด 4 แผน ตามโครงสร้างแผน ฯ ท่ีก าหนด  
3.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบ

ความถกูต้องในด้านเนือ้หาและความเหมาะสมในด้านการใช้ภาษาและการน าแผน ฯ ไปใช้ในการ
จดัการเรียนรู้ 

3.1.6 ปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ ก่อน
น าไปเสนอตอ่ผู้ เช่ียวชาญ โดยผู้วิจยัได้ท าการปรับปรุงในประเด็น ดงันี ้ 

- ปรับรูปแบบการน าเสนอปัญหาสถานการณ์ปัญหาในแต่ละแผนให้มีความ
ชดัเจน และมีรูปแบบการน าเสนอท่ีหลากหลาย  

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

ตัวชีว้ัด 
สถานการณ์

ปัญหา 
องค์ความรู้ 
ที่สืบค้น 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
จ านวน 
(ช่ัวโมง) 

1.โครงสร้าง
โลก 

ว 3.2    
ม.2/4               
          
 

วีดทิศัน์เร่ือง
การเจาะหลมุ
ลกึ 

โครงสร้างโลก โครงสร้างของโลกประกอบด้วยชัน้
เปลือกโลก ชัน้เนือ้โลก และชัน้แก่นโลก 
โครงสร้างแต่ละชัน้จะมีลักษณะและ
สว่นประกอบแตกตา่งกนั 

3 

2.กระบวนการ
เปล่ียนแปลง
ทางธรณีวทิยา  
 

ว 3.2    
ม.2/5               
 

รูปภาพรูปปัน้
โดนกดักร่อน 

กระบวนการ
เปล่ียนแปลง
ทางเคมี 

กระบวนการเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา
ทัง้บนและใต้พืน้ผวิโลก ท าให้เกิดหินท่ีมี
ลักษณะ องค์ประกอบแตกต่างกันทัง้
ทางด้านกายภาพและทางเคมี 

3 

3.ทรัพยากร
ดนิ 

ว 3.2    
ม.2/6,   
ม.2/7 
                      
 

รูปภาพต้นไม้
แห้งเห่ียว 

การปรับปรุง
สภาพดนิ 

ดนิมีลกัษณะและสมบตัแิตกตา่งกันตาม
วัตถุต้นก าเนิดดิน ลักษณะภูมิอากาศ  
ลกัษณะภมูปิระเทศ พืชพรรณ สิ่งมีชีวิต 
แ ล ะ ร ะย ะ เ ว ล า ก า ร เ กิ ด ดิ น  แ ล ะ
ตรวจสอบสมบตับิางประการของดนิ 

3 

4.ทรัพยากร
น า้ 

ว 3.2    
ม.2/8,   
ม.2/9,   
ม.2/10 

วีดทิศัน์เร่ือง
การขาด
แคลนน า้ 

การแก้ปัญหา
ทรัพยากรน า้ 

แหล่งน า้บนดินมีหลายลักษณะขึน้อยู่
กับ ลักษณะภูมิประเทศ  ลักษณะทาง
น า้ และความเร็วของกระแสน า้ ในแต่ละ
ฤดกูาล 

3 

รวม 12 
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- ปรับรูปแบบใบงาน และใบกิจกรรมให้ครอบคลุมเนือ้หาท่ีสอนทัง้ 4 
แผนการจดัเรียนรู้ โดยข้อค าถามในใบงานต้องครบตามตวัชีว้ดั  

3.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้เสนอต่อผู้ เช่ียวชาญด้านการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และวิทยาศาสตรศึกษา จ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบหลกัฐานด้านความเท่ียงตรง
เชิงเนือ้หา โดยให้ผู้ เช่ียวชาญพิจารณาความสอดคล้องรวมถึงความเหมาะสมด้านการใช้ภาษา
และการน าไปใช้  

เกณฑ์การประเมินความสอดคล้อง วิเคราะห์โดยใช้การหาค่าดชันีความสอดคล้อง 
(Index of Consistency: IOC) จากคา่น า้หนกัคะแนนท่ีผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคนท าการประเมิน ดงันี ้

ให้คะแนน  +1     ถ้าแนใ่จวา่ ประเด็นท่ีพิจารณาสอดคล้องกนั 
ให้คะแนน   0       ถ้าไม่แนใ่จวา่ ประเด็นท่ีพิจารณาสอดคล้องกนั 
ให้คะแนน  -1       ถ้าแนใ่จวา่ ประเด็นท่ีพิจารณาไม่สอดคล้องกนั 

โดยความสอดคล้อง 0.50 ขึน้ไป (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2541) จึงถือ
วา่ประเด็นท่ีพิจารณามีความสอดคล้องกนั โดยพบวา่คา่ความสอดคล้อง IOC ท่ีได้รับการประเมิน
แบบวดั จากผู้ เช่ียวชาญมีคา่ความสอดคล้องระหวา่ง 0.67 - 1.00 (ดงัภาคผนวก ข)  

เกณฑ์ประเมินความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ของแผนการจัดการ
เรียนรู้ ก าหนดเกณฑ์ท่ีผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคนท าการประเมิน ดงันี ้

ระดบัคะแนน       ความเหมาะสมด้านภาษาและการน าไปใช้ 
5                      มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
4                      มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมาก 
3                      มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัปานกลาง 
2                      มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัน้อย 
1                      มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 

พิจารณาความเหมาะสมโดยน าค่าคะแนนเฉลี่ย (Mean)มาเทียบกับเกณฑ์การแปล
ความหมายค่าคะแนนเฉลี่ยความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยท าการหาความกว้าง
ของอนัตรภาคชัน้ละระดบัความเหมาะสมของแผน ฯ (สพุจน์ อิงอาจ, 2555: 114) ดงันี ้

4.21 - 5.00            หมายความวา่ มีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ 
3.41 - 4.20            หมายความวา่ มีความเหมาะสมระดบัมาก 
2.61 - 3.40            หมายความวา่ มีความเหมาะสมระดบัปานกลาง 
1.81 - 2.60            หมายความวา่ มีความเหมาะสมระดบัน้อย 



  49 

1.00 - 1.80            หมายความวา่ มีความเหมาะสมระดบัน้อยท่ีสดุ 
โดยเลือกกิจกรรมการจัดการเรียนรู้และการวัดและประเมินผลกิจกรรมท่ีมีระดับ

ความเหมาะสมท่ีอยู่ในระดับปานกลางขึน้ไป หรือกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และการวัดและ
ประเมินผลกิจกรรมท่ีมีค่าคะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 3.41 ขึน้ไป (สุพจน์ อิงอาจ, 2555) ซึ่งพบว่า ค่า
ความเหมาะสมของภาษาและการน าไปใช้ของแผน ฯด้านมาตรฐานการเรียนรู้ สาระส าคัญ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ สือ่ท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินผลการเรียนรู้ และ
เกณฑ์ในการประเมินผลการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากท่ีสุดทุกด้าน โดยมีค่าอยู่ระหว่าง 
4.33 - 5.00 แผนท่ีพฒันาขึน้มีคณุภาพท่ีเหมาะสมสามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้               
(ดงัภาคผนวก ข) โดยผู้ เช่ียวชาญ มีข้อเสนอแนะซึง่สรุปได้ 2 ประเด็น ได้แก ่ปรับเกณฑ์ประเมินใบ
งานให้สอดคล้องกัน และปรับภาษาให้เป็นทางการ จากค าว่า การฟัง เป็น ได้รับฟัง และมีการ
เรียบเรียงประโยคให้สมบูรณ์มากยิ่งขึน้ เช่น นกัเรียนได้ท าใบงาน เป็น นกัเรียนท าแบบฝึกหดัผ่าน
ใบงาน ด้วยใบงาน Live worksheets เป็นต้น 

3.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีแก้ไขแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มท่ี
ศกึษา คือนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 30 คน  

3.1.9 ท าการปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้อีกครัง้ในประเด็นการน าเสนอ
สถานการณ์ปัญหาในแผนท่ี 1 และ 4 โดยเวลาการน าเสนอปัญหาใช้เวลานานเกินไปท าให้ใช้เวลา
ในการท ากิจกรรมไม่เพียงพอ จึงท าได้ท าการปรับเวลาการน าเสนอปัญหาให้ลดลงและเน้นให้เวลา
กบัการค้นหาข้อมลูการแก้ปัญหา จากนัน้น าไปใช้กบักลุม่ท่ีศกึษาในงานวิจยั 

3.2 แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ด าเนินการพฒันาดงันี ้ 
3.2.1 ท าการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้องความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ จากการทบทวนวรรณกรรมพบวา่ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ซึง่
ปรับมาจาก Weir (1974) สามารถแบ่งได้ 4 องค์ประกอบ ประกอบด้วย การระบุปัญหา การ
วิเคราะห์สาเหตขุองปัญหา การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานและการตรวจสอบวิธีการ
แก้ปัญหา    

3.2.2 ท าการศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2551 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) และหลกัสตูรสถานศึกษา กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 รายวิชา วิทยาศาสตร์ 4 หน่วยการเรียนรู้ โลกและทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อ
น ามาใช้ก าหนดสถานการณ์ปัญหาทางวิทยาศาสตร์             
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3.2.3 ท าการสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ 
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ตามพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 4 องค์ประกอบ รายละเอียดดงั
ตาราง 4 

ตาราง 4 ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

องค์ประกอบ พฤติกรรมบ่งชี ้
จ านวนข้อ 

สร้าง ใช้จริง 
การระบุปัญหา - สามารถบอกปัญหาท่ีส าคญัท่ีสดุในขอบเขตของ

เหตุการณ์ท่ีเกิดขึน้จากสถานการณ์เก่ียวข้องกับ
วิทยาศาสตร์ท่ีก าหนด 

7 5 

การวิเคราะห์สาเหตุ
ของปัญหา 

- สามารถบอกสาเหตุท่ีแท้จริงหรือสาเหตุท่ีเป็นไป
ได้ของปัญหาจากข้อเท็จจริงตามสถานการณ์
เก่ียวข้องกบัวิทยาศาสตร์โดยใช้ความรู้และประสบ
การณทางวิทยาศาสตร์ 

7 5 

การเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาและ
ตัง้สมมติฐาน 

- สามารถวางแผนเพื่อตรวจสอบสาเหตุของปัญหา
หรือข้อเท็จจริงหรือข้อมูลทางวิทยาศาสตร์เพิ่มเติม
เพื่อน าไปสูว่ิธีการแก้ปัญหาท่ีระบุไว้โดยใช้ความรู้
ประสบการณ์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

7 5 

การตรวจสอบวิธีการ
แก้ปัญหา    

- สามารถอธิบายได้ว่าผลท่ีเกิดขึน้จากการก าหนด
วิธีการเพื่อแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์นัน้สอดคล้อง
กับสาเหตุของปัญหาท่ีระบุไว้และผลท่ีเกิดขึน้จาก
การแก้ปัญหา โดยกระบวนการแก้ปัญหาแต่ละ
ขัน้ตอนมีความสมัพนัธ์กนั 

7 5 

รวม 28 20 

 
3.2.4 สร้างแบบวดั ฯ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 

ตวัเลอืก จ านวน 28 ข้อ (ใช้จริง 20 ข้อ) ลกัษณะสถานการณ์ปัญหาตามขอบขา่ยเนือ้หา เร่ือง โลก
และทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 7 สถานการณ์ โดยมีลกัษณะเป็นสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับโลก
และทรัพยากรธรรมชาติ โดยแตล่ะสถานการณ์ประกอบด้วยค าถาม 4 ข้อดงันี ้ 
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ข้อท่ี 1 ถามเพื่อให้ระบุปัญหา 
ข้อท่ี 2 ถามเพื่อให้วิเคราะห์สาเหตขุองปัญหา 
ข้อท่ี 3 ถามเพื่อให้เสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐาน 
ข้อท่ี 4 ถามเพื่อให้ตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา    

3.2.5 น าแบบวดัให้อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบความเหมาะสม
ของข้อค าถามในแบบวดัและเกณฑ์การให้คะแนนแบบวดัและความถูกต้องในการใช้ภาษา และ
เกณฑ์การให้คะแนนแบบวดั 

3.2.6 ปรับแก้ไขแบบวดัและเกณฑ์การให้คะแนนตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาปริญญานิพนธ์ ในประเด็นตอ่ไปนี ้

- ปรับข้อความในสถานการณ์ปัญหาที่ 1 ให้มีค าวา่ “ในช่วงฤดฝูนในแตล่ะปี”  
- ปรับข้อความในตวัเลอืกข้อท่ี 4 จากข้อความ “เสาบ้านไม่ถูกกัดกร่อน” เป็น 

“เสาบ้านไม่ถกูกดักร่อนเน่ืองจากกรด”     
3.2.7 น าแบบวัดให้ผู้ เช่ียวชาญด้านวิทยาศาสตร์ศึกษาจ านวน 3 คน เพื่อ

ตรวจสอบหลกัฐานด้านความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content validity evidence) โดยให้ผู้ เช่ียวชาญ
พิจารณาความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศพัท์เฉพาะของความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ และความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ โดยน าผลการประเมินไปหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ซึ่งต้องเป็นไปตามเกณฑ์ 0.50 ขึน้ไป 
(ล้วน สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2541)  

เกณฑ์ประเ มินความสอดคล้องของ ข้อค าถามกับนิยามศัพท์ เฉพาะของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์โดยใช้การหาค่าดชันีความสอดคล้อง
จากคา่น า้หนกัคะแนนท่ีผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคนท าการประเมิน ดงันี ้

ให้คะแนน   +1             ถ้าแนใ่จวา่ข้อค าถามสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ 
ให้คะแนน    0              ถ้าไม่แนใ่จวา่ข้อค าถามสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ 
ให้คะแนน   -1              ถ้าแนใ่จวา่ข้อค าถามไม่สอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ 

โดยพบวา่คา่ความสอดคล้อง IOC ท่ีได้รับการประเมินแบบวดั จากผู้ เช่ียวชาญมีค่า
ความสอดคล้องกับนิยามศพัท์เฉพาะในข้อท่ี 15, 28 เป็น 0.67 และข้อท่ีเหลือเป็น 1.00 (ดงัภาค     
ผนวก ข)  
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เกณฑ์ประเมินความเหมาะสมในด้านภาษาและการน าไปใช้ของข้อค าถามของแบบ
วดัและเกณฑ์การให้คะแนนแบบวดั ก าหนดเกณฑ์ท่ีผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคนท าการประเมิน ดงันี ้

ระดบัคะแนน                    ความเหมาะสมด้านภาษาและการน าไปใช้ 
      5                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
      4                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมาก 
      3                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัปานกลาง 
      2                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัน้อย 
      1                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 

การพิจารณาความเหมาะสมโดยน าคะแนนเฉลี่ย (Mean) มาเทียบกับเกณฑ์การ
แปลความความหมายคะแนนเฉลี่ยความเหมาะสมของแบบวัด โดยท าการหาความกว้างของ
อนัตรภาคชัน้แตล่ะระดบัความเหมาะสมของข้อค าถาม (สพุจน์ อิงอาจ, 2555) ดงันี ้

4.21 - 5.00         หมายความวา่  ข้อค าถามมีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ 
3.41 - 4.20         หมายความวา่  ข้อค าถามมีความเหมาะสมระดบัมาก 
2.61 - 3.40         หมายความวา่  ข้อค าถามมีความเหมาะสมระดบัปานกลาง 
1.81 - 2.60         หมายความวา่  ข้อค าถามมีความเหมาะสมระดบัน้อย 
1.00 - 1.80         หมายความวา่  ข้อค าถามมีความเหมาะสมระดบัน้อยท่ีสดุ 
เลอืกข้อค าถามท่ีมีระดบัความเหมาะสมท่ีอยูใ่นระดบัปานกลางขึน้ไป หรือข้อค าถาม

ท่ีมีคา่คะแนนเฉลีย่ตัง้แต ่3.41 ขึน้ไป (สพุจน์ อิงอาจ, 2555) น ามาใช้ในแบบวดัความสามารถหาก
ข้อค าถามท่ีมีคะแนนต ่ากวา่ 3.41 หรืออยูใ่นระดบัปานกลางจนถึงน้อยท่ีสดุน าไปปรับปรุงในด้าน
ความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้รวมไปถึงการปรับปรุงเกณฑ์การให้คะแนนท่ีมีค่าความเหมาะสมท่ี
อยู่ในระดับน้อยลงไปถึงน้อยท่ีสุด โดยแบบวัดมีค่าเฉลี่ยความเหมาะสมด้านภาษาและการ
น าไปใช้ระหว่าง 4.00 – 4.67 ส่วนเกณฑ์การให้คะแนนของแบบวัด มีค่าเฉลี่ยความเหมาะสม
ระหวา่ง 4.20 – 4.50 ซึง่อยูใ่นระดบัมากถึงมากท่ีสดุ (ดงัภาคผนวก ข) 

3.2.8 น าแบบวดัฯ ไปทดลองใช้ (Try out) กับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ี
เรียนเร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติมาแล้ว จ านวน 60 คน      

3.2.9 น าแบบวัดฯ มาหาตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือโดยท าการหาค่าดัชนี
อ านาจจ าแนก (r) ค่าดชันีความยาก(p) และหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability)โดยวิธีของคูเดอร์ -                
ริชาร์ดสนั (Kuder - Richardson) KR-20 (สมบติั ท้ายเรือค า, 2551) โดยมีเกณฑ์ในการแปลผล
ดงันี ้
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การแปลผลค่าดชันีอ านาจจ าแนก (Index of Discrimination) โดยการแปลผลค่า
อ านาจจ าแนกเป็นไปตามเกณฑ์ดงันี ้(ฉตัรศิริ  ปิยะพิมลสทิธ์ิ,  2560) 

คา่อ านาจจ าแนก  มากกวา่ 0.2 ขึน้ไป      ข้อสอบมีคณุภาพ 
คา่อ านาจจ าแนก  ต ่ากวา่ 0.20                ข้อสอบท่ีจ าแนกได้ต ่า ควรมาปรับปรุง  
คา่อ านาจจ าแนก  มีคา่ติดลบ                  ข้อสอบควรตดัทิง้  

โดยพบวา่คา่อ านาจจ าแนกของแบบวดัรายข้อ อยู่ระหว่าง 0.25 – 0.69 ซึ่งถือว่าข้อ
ค าถามมีคา่อ านาจจ าแนกผู้ เรียนอยูใ่นระดบัพอใช้ถึงดีมาก (ดงัภาคผนวก ข) 

การแปลผลค่าดชันีความยาก (Index of Difficulty)โดยการแปลผลค่าดชันีความยาก
เป็นไปตามเกณฑ์ดงันี ้(ฉตัรศิริ ปิยะพิมลสทิธ, 2560) 

คา่ดชันีความยากอยูร่ะหวา่ง .20 - .80          ข้อค าถามท่ีควรเลอืกใช้ 
คา่ดชันีความ ยากน้อยกวา่ .20                     ข้อค าถามยากเกินไป 
คา่ดชันีความยากมีคา่มากกวา่ .80                ข้อค าถามงา่ยเกินไป 

โดยพบว่าค่าดัชนีความยากของแบบวดัรายข้อ อยู่ระหว่าง 0.22 – 0.87 ซึ่งถือว่าข้อ
ค าถามของแบบวดัฯ ทัง้ฉบบัสามารถน าไปใช้กับกลุม่ท่ีศึกษาได้ โดยข้อค าถามของแบบวดัทัง้ 7 
ข้อนี ้มีแนวโน้มคอ่นไปทางงา่ย (ดงัภาคผนวก ข) 

การแปลผลคา่ความเช่ือมั่นท่ีได้จากการใช้สตูรการหาค่าความเช่ือมั่นของโดยวิธีของ คู
เดอร์ - ริชาร์ดสนั (Kuder - Richardson) KR - 20 (สมบติั ท้ายเรือค า, 2551) โดยการแปลผลค่า
ความเช่ือมัน่เป็นไปตามเกณฑ์ดงันี ้ 

                  0.00 - 0.20                 คา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดัต ่ามาก/ไม่มีเลย 
                  0.21 - 0.40                 คา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดัต ่า 
                  0.41 - 0.70                 คา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดัปานกลาง 
                  0.71 - 1.00                 คา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดัสงู 
โดยพบวา่คา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดั มีคา่เทา่กบั 0.72 ซึง่เป็นความเช่ือมัน่ของแบบ

วดัระดบัสงู 
3.2.10 เลือกสถานการณ์ท่ีมีค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ท่ี

เหมาะสมท่ีสดุ จ านวน 5 สถานการณ์และน ามาหาความเช่ือมั่นของแบบวดั มีค่าเท่ากับ 0.78 ซึ่ง
เป็นความเช่ือมัน่ของแบบวดัระดบัสงู 

3.2.11 น าแบบวดัมาใช้วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อน
และหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์   
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ตวัอยา่งของแบบวดัเป็นดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

สถานการณ์ท่ี 1 จงอา่นสถานการณ์ตอ่ไปนีแ้ล้วตอบค าถาม ข้อ 1-4 
  บ้านของกวินอยูใ่นหมู่บ้านท่ีติดริมแม่น า้ กวินสงัเกตเห็นวา่สขีองน า้ในแม่น า้เปลีย่นไปเป็นสดี า

เข้ม และมีปลาตายลอยขึน้มา โดยชาวบ้านในหมู่บ้านมกัแอบทิง้ของเสยีตา่ง ๆ เช่น ขยะ เศษ

อาหาร หรือสารเคมี ลงสูแ่ม่น า้เป็นประจ า อีกทัง้หมู่บ้านของกวินยงัอยูใ่กล้กบัโรงงานฟอกหนงั 

1. ข้อใดเป็นปัญหาในสถานการณ์นี ้ 
         ก. ขยะล้นแม่น า้                                        ข. อากาศเป็นพิษ                                                    
         ค. แม่น า้มีสดี าเข้ม                                    ง. ปลาตายเป็นจ านวนมาก 
2. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์นีเ้กิดจากสาเหตใุด  
          ก. มีการทิง้สิง่สกปรกลงแม่น า้                   ข. โรงงานทิง้สารเคมีลงสูแ่ม่น า้ 
         ค. เกิดจากการปลอ่ยแก๊สพิษของโรงงาน     ง.  ไม่มีการรณรงค์การทิง้ขยะลงสูแ่ม่น า้      
3. นกัเรียนคิดวา่จะแก้ปัญหาในสถานการณ์นีไ้ด้อยา่งไร  
         ก. ร้องเรียนไม่ให้โรงงานปลอ่ยควนัพิษ                                             
         ข. จดัโครงการให้ชาวบ้านช่วยกนัปลกูผกัตบชวา 
         ค.เสนอให้โรงงานหยดุปลอ่ยสารเคมีลงสูแ่ม่น า้  
         ง. รณรงค์ไม่ให้ชาวบ้านทิง้ของเสยีตา่ง ๆ ลงสูแ่ม่น า้      
4. จากวิธีการท่ีนกัเรียนเสนอเพื่อแก้ปัญหาในสถานการณ์นีผ้ลท่ีได้ควรเป็นอยา่งไร 
        ก. อากาศจะบริสทุธ์ิ                              ข. โรงงานไม่ปลอ่ยสารพิษ 
        ค. คณุภาพของน า้ในแม่น า้ดีขึน้             ง. ชาวบ้านมีจิตส านกึในการทิง้ขยะสูแ่ม่น า้     
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3.3 แบบบนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้ 
3.3 แบบบนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้ เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้บนัทึกหลงัจัดการเรียนรู้

ทกุแผน โดยเคร่ืองมือนีใ้ช้เก็บข้อมลูสิง่ท่ีเกิดขึน้จริงในห้องเรียน บนัทกึเหตกุารณ์หรือปัญหาต่าง ๆ 
ในขณะท่ีด าเนินการจัดกิจกรรม เพื่อให้ได้ข้อมูลในแต่ละคาบเรียนแล้วท าการวิเคราะห์และ
ประเมินผลการจดัการเรียนรู้ในแตล่ะแผนการจัดการเรียนรู้แล้วหาแนวทางเพื่อพฒันาการจัดการ
เรียนรู้ในแผนตอ่ไป ซึง่มีขัน้ตอน ในการสร้างและหาคณุภาพดงันี ้

3.3.1 ก าหนดประเด็นท่ีต้องการบันทึกผล ได้แก่ ผลหลงัจากการจัดการ
เรียนรู้ ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบ และวิธีการแก้ไขเพื่อไปปรับปรุงในการจดัการเรียนรู้ตอ่ไป 

3.3.2 น าแบบบนัทึกหลงักิจกรรมการเรียนรู้เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญา
นิพนธ์ร่วมพิจารณาไปพร้อมกบัแผนการจดัการเรียนรู้ 

3.3.3 ปรับปรุงแก้ไขแบบบันทึกหลงักิจกรรมการเรียนรู้ตามค าแนะน าของ
อาจารย์ท่ีปรึกษา โดยได้ปรับแก้ในประเด็นของการใช้ภาษาโดยปรับจากค าว่าการจัดการเรียนรู้
เป็นค าวา่ผลการจดัการเรียนรู้ 

3.3.4 น าแบบบันทึกหลังการจัดการเ รียน รู้ใ ห้ผู้ เ ช่ียวชาญทางด้าน
วิทยาศาสตร์ศึกษา 3 ท่านร่วมพิจารณาไปพร้อมกับแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสมขององค์ประกอบและรูปแบบภาษาท่ีใช้ โดยความเหมาะสมขององค์ประกอบและ
รูปแบบภาษาท่ีใช้มีความเหมาะสมไม่มีการปรับปรุงแก้ไข  

3.4 แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 

แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการสงัเกตพฤติกรรมในการ
ท ากิจกรรมการเรียนรู้ในภาพรวมของนกัเรียน การแสดงออกทางความคิด รวมถึงความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีนกัเรียนแสดงออกมาในระหวา่งจดัการเรียนรู้ เป็นแนวทางในการ
จดัการเรียนรู้คาบตอ่ไป ซึง่มีขัน้ตอนการสร้างดงันี ้

3.4.1 ศกึษาค าจ ากดัความองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์เพื่อก าหนดพฤติกรรมการแสดงออกถึงความสามารถดงักลา่วทัง้ 4 องค์ประกอบ 
ตามท่ีกลา่วข้างต้น       

3.4.2 ศกึษาแนวทางการสร้างแบบสงัเกต เก่ียวกับขอบข่าย วิธีสร้าง วิธีการ
ด าเนินการ มาปรับใช้ในการสร้างแบบสงัเกตพฤติกรรมของผู้วิจยัได้ประเด็น ดงันี ้

- แบบสงัเกตต้องสามารถสงัเกตจากพฤติกรรมการแสดงออกทัง้ภายนอก
เช่น ทา่ทาง การแสดงทางสหีน้า และภายใน เช่น การแสดงความคิดเห็น และการพดู  
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3.4.3 สร้างแบบสงัเกตพฤติกรรมแบบมีโครงสร้าง 
3.4.4 น าแบบสงัเกตพฤติกรรมท่ีสร้างขึน้เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญา

นิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถกูต้อง รูปแบบเนือ้หา และภาษาท่ีใช้ จากนัน้ปรับปรุงแก้ไขแบบสงัเกต
พฤติกรรมตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาในประเด็นการแสดงออกในพฤติกรรมการเสนอ
วิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐาน และพฤติกรรมการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา ในแต่ละรายการ
ประเมินให้เหมาะสม   

3.4.5 น าแบบสงัเกตพฤติกรรม เสนอต่อผู้ เช่ียวชาญด้านวิทยาศาสตร์ศึกษา
จ านวน 3 ทา่น เพื่อท าการตรวจสอบความสอดคล้องของประเด็นการสงัเกตกับนิยามศพัท์ ความ
ถกูต้องความเหมาะสมของรูปแบบเนือ้หาและภาษาท่ีใช้ 

เกณฑ์ประเมินความสอดคล้องของประเด็นการสงัเกตกับนิยามศพัท์ความสามารถ
ในการแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์โดยใช้การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of 
Consistency: IOC) จากค่าน า้หนกัคะแนนท่ีผู้ เช่ียวชาญแต่ละคนท าการประเมิน ซึ่งต้องเป็นไป
ตามเกณฑ์ 0.50 ขึน้ไป (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2538) ดงันี ้
                ให้คะแนน  +1  ถ้าแนใ่จวา่ประเด็นการสงัเกตมีความสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ 
                ให้คะแนน  0    ถ้าไม่แนใ่จวา่ประเด็นการสงัเกตมีความสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ 
                ให้คะแนน  -1   ถ้าแนใ่จวา่ประเด็นการสงัเกตไม่มีความสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ 

โดยความสอดคล้อง 0.50 ขึน้ไป (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2541) จึงจะ
ถือวา่ประเด็นการสงัเกตมีความสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ โดยพบว่าผู้ เช่ียวชาญประเมินค่า
ความสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะเป็น 1.00 ทกุประเด็นการสงัเกต (ดงัภาคผนวก ข) 

เกณฑ์ประเมินความเหมาะสมด้านภาษาและการน าไปใช้ก าหนดเกณฑ์ผู้ เช่ียวชาญ
แตล่ะคนท าการประเมิน ดงันี ้

      ระดบัคะแนน                 ความเหมาะสมด้านภาษาและการน าไปใช้ 
        5                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
        4                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมาก 
        3                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัปานกลาง 
        2                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัน้อย 
        1                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 
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การพิจารณาความเหมาะสมโดยน าคะแนนเฉลี่ย (Mean) มาเทียบกับเกณฑ์การ
แปลความหมายคะแนนเฉลีย่ความเหมาะสมของแบบสงัเกตพฤติกรรม โดยท าการหาความกว้าง
ของอนัตรภาคชัน้แตล่ะระดบัความเหมาะสมของประเด็นการสงัเกต (สพุจน์ อิงอาจ, 2555) ดงันี ้
                4.21 - 5.00         หมายความวา่  ประเด็นการสงัเกตมีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ 
                3.41 - 4.20         หมายความวา่  ประเด็นการสงัเกตมีความเหมาะสมระดบัมาก 
                2.61 - 3.40         หมายความวา่  ประเด็นการสงัเกตมีความเหมาะสมระดบัปานกลาง 
                1.81 - 2.60         หมายความวา่  ประเด็นการสงัเกตมีความเหมาะสมระดบัน้อย 
                1.00 - 1.80         หมายความวา่  ประเด็นการสงัเกตมีความเหมาะสมระดบัน้อยท่ีสดุ 

โดยเลอืกประเด็นสงัเกตท่ีมีคา่คะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 3.41 ขึน้ไป(สพุจน์ อิงอาจ, 2555) 
ซึ่งพบว่า ค่าความเหมาะสมของภาษาและการน าไปใช้ของประเด็นสงัเกต มีเท่ากับ 5.00 ในทุก
ประเด็นการสงัเกต อยู่ในระดับมากท่ีสุด (ดงัภาคผนวก ข) จึงสามารถน ามาใช้ในการสงัเกต
พฤติกรรมนกัเรียนได้ และได้ปรับตามค าแนะน าในประเด็นระดบัการประเมินในองค์ประกอบท่ี 2 
ระดบั 0 ให้เพิม่ไม่สามารถระบุปัญหาได้ 

3.4.4 น าแบบสงัเกตพฤติกรรมท่ีได้รับการปรับปรุงมาจัดพิมพ์ฉบบัสมบูรณ์ 
เพื่อน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมลู 

3.5 แบบบนัทกึอนทิุนของนกัเรียน    
แบบบนัทกึอนทิุนของนกัเรียน เป็นเคร่ืองมือท่ีให้นกัเรียนเขียนสะท้อนในสิ่งท่ีได้

เรียนรู้และความรู้สกึ ความคิดเห็นตา่ง ๆ เก่ียวกบัการจัดการเรียนรู้ในแต่ละแผน ฯ เพื่อเป็นข้อมูล
ในการประเมินการจดัการเรียนรู้ และเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงในคาบต่อไป ซึ่งมีขัน้ตอนใน
การสร้างและหาคณุภาพดงันี ้

3.5.1 ก าหนดประเด็นท่ีต้องการให้นักเรียนให้ข้อมูลเก่ียวกับการจัดการ
เรียนรู้ในแตล่ะคาบเรียน โดยประกอบด้วย 3 ประเด็น ดงันี ้

1. สิง่ท่ีได้จากการเรียนรู้ 
2. ข้อคิดเห็น 
3. ข้อแนะน า 

3.5.2 ร่างแบบบนัทกึอนทิุนของนกัเรียน  
3.5.3 น าแบบบันทึกอนุทินของนักเรียนท่ีร่างขึน้เสนออาจารย์ท่ีปรึกษา

ปริญญานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องในด้านเนือ้หาและความเหมาะสมในด้านการใช้ภาษา ได้
ท าการปรับแก้ไขในประเด็นภาษาท่ีใช้ จากสิง่ท่ีได้รับเป็นสิง่ท่ีได้จากการเรียนรู้   
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3.5.4 น าแบบบันทึกอนุทินการเรียนรู้ท่ีสร้างขึน้ เสนอต่อผู้ เช่ียวชาญด้าน
วิทยาศาสตร์ศกึษาจ านวน 3 ทา่น เพื่อตรวจสอบความถูกต้องความเหมาะสมของรูปแบบเนือ้หา 
และภาษาท่ีใช้ 

เกณฑ์ประเมินความเหมาะสมในด้านภาษาและการน าไปใช้ ก าหนดเกณฑ์ท่ีผู้ เช่ียวชาญ
แตล่ะคนท าการประเมิน ดงันี ้

ระดบัคะแนน                ความเหมาะสมด้านภาษาและการน าไปใช้ 
       5                        มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
       4                        มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมาก 
       3                        มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัปานกลาง 
       2                        มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัน้อย 
       1                        มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 

การพิจารณาความเหมาะสมโดยน าคะแนนเฉลี่ย (Mean) มาท าการเทียบกับเกณฑ์
การแปลความหมายคา่คะแนนเฉลีย่ความเหมาะสมของอนทิุน โดยท าการหาความกว้างของอนัตร
ภาคชัน้แตล่ะระดบัความเหมาะสมของประเด็นการบนัทกึ (สพุจน์ อิงอาจ, 2555) ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ 
ดงันี ้
                4.21 - 5.00         หมายความวา่ ประเด็นการบนัทกึมีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ 
                3.41 - 4.20         หมายความวา่ ประเด็นการบนัทกึมีความเหมาะสมระดบัมาก 
                2.61 - 3.41         หมายความวา่ ประเด็นการบนัทกึมีความเหมาะสมระดบัปานกลาง 
                1.81 - 2.61         หมายความวา่ ประเด็นการบนัทกึมีความเหมาะสมระดบัน้อย 
                1.00 - 1.80         หมายความวา่ ประเด็นการบนัทกึมีความเหมาะสมระดบัน้อยท่ีสดุ 

โดยเลือกประเด็นการบันทึกท่ีมีค่าคะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 3.41 ขึน้ไป (สพุจน์ อิงอาจ, 
2555) ซึ่งพบว่า ค่าความเหมาะสมของภาษาและการน าไปใช้ของประเด็นการบนัทึก มี เท่ากับ 
5.00 (ดงัภาคผนวก ข) จึงสามารถน ามาให้นกัเรียนใช้ในการบนัทกึได้และไม่มีประเด็นการแก้ไข 

3.1.5. น าแบบบันทึกอนุทินของนักเรียนใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เพื่อน า
ข้อมลูไปประกอบกบัข้อมลูอ่ืน ๆ ในการหาแนวทางการจดัการเรียนรู้ในแผนตอ่ไป   

3.6 แบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง    
ใช้สัมภาษณ์นักเรียนเพื่อตรวจสอบกระบวนการแก้ในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ใช้รวบรวมข้อมลูในภายหลงัการจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผน โดยมีวิธีการ
สร้างและตรวจสอบคณุภาพดงันี ้
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3.6.1 ศึกษาองค์ประกอบของความสามารถในการแ ก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์เพื่อก าหนดค าถามในการสมัภาษณ์    

3.6.2 สร้างข้อค าถามเพื่อใช้ในการสมัภาษณ์นกัเรียน ดงันี ้
1) กลุ่มของนักเรียนมีวิธีการในการระบุปัญหาท่ีเจอจากสถานการณ์

อยา่งไร 
2) กลุ่มของนักเรียนมีวิ ธีการในวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาจาก

สถานการณ์อยา่งไร 
3) กลุ่มของนักเรียนมีวิ ธีการในการสร้างวิ ธีการแก้ปัญหาและ

ตัง้สมมติฐานจากสถานการณ์อยา่งไร 
4) กลุ่มของนักเรียนมีวิธีการในการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาจาก

สถานการณ์อยา่งไร 
3.6.3 น าแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้างเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์

ตรวจสอบความเหมาะสมของแบบสมัภาษณ์ในด้านภาษาและการน าไปใช้ 
3.6.4 ปรับแก้ไขแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้างตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ี

ปรึกษาปริญญานิพนธ์ ในประเด็น จุดประสงค์ของการสมัภาษณ์และข้อสมัภาษณ์ให้เหมาะสม  
3.6.5 น าแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างไปให้ผู้ เช่ียวชาญด้านวิทยาศาสตร

ศึกษาจ านวน 3 คน ประเมินความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศพัท์ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ โดยน าผลการประเมินไปหาค่าดชันี
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC)  

เกณฑ์ประเมินความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศัพท์เฉพาะของงานวิจัย 
วิเคราะห์โดยใช้การหาค่าดชันีความสอดคล้อง ( Index of Consistency: IOC) จากค่าน า้หนกั
คะแนนท่ีผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคนท าการประเมิน ดงันี ้

ให้คะแนน    +1  ถ้าแนใ่จวา่ข้อค าถามมีความสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ 
ให้คะแนน    0    ถ้าไม่แนใ่จวา่ข้อค าถามมีความสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ 
ให้คะแนน  -1     ถ้าแนใ่จวา่ข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกบันิยามศพัท์เฉพาะ 

โดยความสอดคล้อง 0.50 ขึน้ไป (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2541) จึงถือ
วา่ข้อค าถามและเกณฑ์การให้คะแนนมีความสอดคล้องกับนิยามศพัท์เฉพาะ โดยพบว่าค่าความ
สอดคล้อง IOC ท่ีได้รับการประเมินแบบวดั จากผู้ เช่ียวชาญมีค่าความสอดคล้องกับนิยามศพัท์
เฉพาะเป็น 1.00 ทกุข้อ (ดงัภาคผนวก ข) 
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เกณฑ์ประเมินความเหมาะสมข้อค าถามของแบบสมัภาษณ์กับนิยามศพัท์เฉพาะใน
ด้านภาษาและการน าไปใช้ ก าหนดเกณฑ์ท่ีผู้ เช่ียวชาญแตล่ะคนท าการประเมิน ดงันี ้

ระดบัคะแนน                    ความเหมาะสมด้านภาษาและการน าไปใช้ 
      5                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
      4                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัมาก 
      3                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัปานกลาง 
      2                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัน้อย 
      1                             มีความเหมาะสม อยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 

การพิจารณาความเหมาะสมโดยน าคะแนนเฉลี่ย (Mean) มาเทียบกับเกณฑ์การ
แปลความความหมายคะแนนเฉลี่ยความเหมาะสมของแบบสมัภาษณ์ โดยท าการหาความกว้าง
ของอนัตรภาคชัน้แตล่ะระดบัความเหมาะสมของข้อค าถาม (สพุจน์ อิงอาจ, 2555) ดงันี ้

4.21-5.00         หมายความวา่  ข้อค าถามมีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ 
3.41-4.20         หมายความวา่  ข้อค าถามมีความเหมาะสมระดบัมาก 
2.61-3.40         หมายความวา่  ข้อค าถามมีความเหมาะสมระดบัปานกลาง 
1.81-2.60         หมายความวา่  ข้อค าถามมีความเหมาะสมระดบัน้อย 
1.00-1.80         หมายความวา่  ข้อค าถามมีความเหมาะสมระดบัน้อยท่ีสดุ 

โดยเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าคะแนนเฉลี่ยตัง้แต่ 3.41 ขึน้ไป(สพุจน์ อิงอาจ, 2555) ซึ่ง
พบวา่คา่ความเหมาะสมของภาษาและการน าไปใช้ของข้อค าถามมีเทา่กบั 5.00 (ดงัภาคผนวก ข)            
จึงสามารถน ามาใช้ในการสมัภาษณ์นักเรียนได้ โดยมีการปรับข้อค าถามตามผู้ เช่ียวชาญให้
เหมาะสมและเป็นภาษาพูดมากกว่าเดิม จากค าว่าปัญหาของสถานการณ์คือ เป็นปัญหาท่ี
นกัเรียนพบเจอคืออะไร 

3.6.6 น าแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้างไปใช้สมัภาษณ์นกัเรียนหลงัเสร็จสิน้
การจดัการเรียนเรียนรู้ 

 
4. แบบแผนวิจัย 

งานวิจัยในครัง้นีเ้ป็นงานวิจัยเชิงปฏิบติัการชัน้เรียน (Classroom Action Research) 
แบง่ออกเป็น 4 ขัน้ตอน ตามแนวคิดของ Zuber & Skerritt (1992) ได้แก ่

ขัน้ท่ี 1 ขัน้วางแผน 
ขัน้ท่ี 2 ขัน้ปฏิบติัการ 
ขัน้ท่ี 3 ขัน้การสงัเกต 
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ขัน้ท่ี 4 ขัน้การสะท้อน 
น าการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ท่ีได้รับการตรวจสอบคุณภาพไป

ทดลองใช้ (Try out) กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุม่ท่ีศกึษาจ านวน 30 คน เพื่อน ามาปรับปรุงคุณภาพของ
เคร่ืองมือ และน าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีแก้ไขแล้วไปใช้กบักลุม่ท่ีศกึษา จ านวน 30 คน ใช้เวลาใน
การจดัการเรียนการสอน จ านวน 12 คาบ โดยผู้วิจัยท าการจัดการเรียนรู้พร้อมท าการประเมินผล
ระดับความสามารถด้วยตนเอง โดยมีการเก็บข้อมูลก่อนท าการทดลองใช้กับกลุ่มท่ีศึกษา 
(Pretest) ด้วยแบบวัดแบบปรนัย จ านวน 20 ข้อ เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของกลุม่ท่ีศกึษา ก่อนท าการใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 
ในการส่งเสริมความสามารถของกลุ่มท่ีศึกษา จากนัน้ด าเนินการตามขัน้ตอนของงานวิจัย
ปฏิบติัการในชัน้เรียน 4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ท่ี 1 ขัน้วางแผน ขัน้ท่ี 2 ขัน้ปฏิบัติการ ขัน้ท่ี 3 ขัน้การ
สงัเกต ขัน้ท่ี 4 ขัน้การสะท้อน เพื่อการปรับปรุงและพฒันากิจกรรม การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ได้มา
ซึง่แนวทางในการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับการพฒันาความสามารถของกลุม่ท่ีศึกษา ทัง้หมด  
4 วงจร ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีมีจ านวน 4 แผน ได้แก่ แผนท่ี 1 โครงสร้างโลก แผนท่ี 2 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา แผนท่ี 3 เร่ือง ทรัพยากรดิน แผนท่ี 4 ทรัพยากรน า้         
มีรายละเอียด ดงันี ้

วงจรการวิจยัท่ี 1 ผู้วิจยัด าเนินการน าแผนท่ี 1 เร่ือง โครงสร้างโลก มาจดัสถานการณ์
ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 ชั่วโมง โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบ
ออนไลน์ โดยมีขัน้ตอนดงันี ้  

ขัน้ท่ี 1 ขัน้วางแผน เป็นขัน้ท่ีผู้ วิจัยวางแผนการจัดการเรียนรู้ในแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองโครงสร้างโลก เพื่อหาปัญหาและอุปสรรคจากการศึกษาบริบทพืน้ฐานของนกัเรียน 
ท่ีพบว่านักเรียนไม่สามารถด าเนินการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ มาท าการวางแผนเพื่อ
น ามาใช้ในการด าเนินการจัดการเรียนรู้ให้กับกลุ่มนักเรียนท่ีต้องการศึกษาการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ปฏิบัติการ เป็นขัน้ท่ีน าแผนท่ี 1 เร่ือง โครงสร้างโลก มาใช้กับกลุ่ม
นกัเรียนท่ีต้องการศกึษาผลของการพฒันาระดบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
โดยผู้วิจยัด าเนินการจดัการเรียนรู้ตามท่ีได้วางแผนไว้ในขัน้ท่ี 1 เป็นเวลา 3 ชัว่โมง 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้การสงัเกต ผู้วิจัยท าการสงัเกตพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออกถึงการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบสังเกตมาใช้ในการสงัเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาท่ี
นกัเรียนแสดงออกระหวา่งการจดัการเรียนรู้  
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ขัน้ท่ี 4 ขัน้การสะท้อน เป็นขัน้สะท้อนผลจากการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ได้จากบันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้เพื่อหาปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดระหว่าด าเนินกิจกรรมการ
เรียนรู้ ผลการสมัภาษณ์นกัเรียน การตรวจอนุทินนกัเรียน และแบบสงัเกตพฤติกรรม โดยน าผลท่ี
ได้ไปท าการวางแผนเพื่อท าการแก้ไขกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ในวงจรการวิจยัท่ี 2  

วงจรการวิจัยท่ี 2 ผู้วิจัยด าเนินการน าแผนท่ี 2 เร่ือง กระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรณีวิทยา มาใช้ในการจัดสถานการณ์ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 ชั่วโมง โดยใช้การ
จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ โดยมีขัน้ตอนดงันี ้  

ขัน้ท่ี 1 ขัน้วางแผน เป็นขัน้ท่ีผู้ วิจัยวางแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง
กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา โดยน าปัญหาท่ีได้จากวงจรการวิจัยท่ี 1 มาท าการ
วางแผนเพื่อน ามาใช้ในการด าเนินการจดัการเรียนรู้ให้กบักลุม่นกัเรียนท่ีต้องการศกึษา 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ปฏิบติัการ เป็นขัน้ท่ีน าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองกระบวนการ
เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา มาใช้กับกลุ่มนักเรียนท่ีต้องการศึกษาผลของการพัฒนาระดับ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยผู้ วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามท่ีได้
วางแผนไว้ในขัน้ท่ี 1 โดยท าการสอนตามกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 
เป็นเวลา 3 ชัว่โมง 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้การสงัเกต ผู้วิจัยท าการสงัเกตพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออกถึงการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบสงัเกตมาใช้ในการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียนระหว่างการ
จดัการเรียนรู้ 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้การสะท้อน เป็นขัน้สะท้อนผลจากการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ได้จากบันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้เพื่อหาปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดระหว่าด าเนินกิจกรรมการ
เรียนรู้ ผลการสมัภาษณ์นกัเรียน การตรวจอนุทินนกัเรียน และแบบสงัเกตพฤติกรรม โดยน าผลท่ี
ได้ไปท าการวางแผนเพื่อท าการแก้ไขกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ในวงจรการวิจยัท่ี 3  

วงจรการวิจัยท่ี 3 ผู้ วิจัยด าเนินการน าแผนท่ี 3 เร่ืองทรัพยากรดินมาใช้ในการจัด
สถานการณ์ปัญหาในการจดัการเรียนรู้ จ านวน 3 ชัว่โมง โดยใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานแบบออนไลน์ โดยมีขัน้ตอนดงันี ้  

ขัน้ท่ี 1 ขัน้วางแผน เป็นขัน้ท่ีผู้วิจยัออกแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองทรัพยากร
ดิน และน าปัญหาท่ีได้จากวงจรการวิจัยท่ี 2 มาท าการวางแผนเพื่อน ามาใช้ในการด าเนินการ
จดัการเรียนรู้ให้กบักลุม่นกัเรียนท่ีต้องการศกึษา 
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ขัน้ท่ี 2 ขัน้ปฏิบติัการ เป็นขัน้ท่ีน าแผนท่ี 3 เร่ืองทรัพยากรดิน น ามาใช้กับกลุ่ม
นกัเรียนท่ีต้องการศกึษาผลของการพฒันาระดบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
โดยผู้วิจยัด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามท่ีได้วางแผนไว้ในขัน้ท่ี 1 มีการจัดการเรียนรู้แผนท่ี 3 เร่ือง
ทรัพยากรดิน โดยท าการสอนตามกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ เป็นเวลา 
3 ชัว่โมง 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้การสงัเกต ผู้วิจัยท าการสงัเกตพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออกถึงการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบสังเกตมาใช้ในการสงัเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาท่ี
นกัเรียนแสดงออกระหวา่งการจดัการเรียนรู้ 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้การสะท้อน เป็นขัน้สะท้อนผลจากการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ได้จากบันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้เพื่อหาปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดระหว่าด าเนินกิจกรรมการ
เรียนรู้ ผลการสมัภาษณ์นกัเรียน การตรวจอนุทินนกัเรียน และแบบสงัเกตพฤติกรรม โดยน าผลท่ี
ได้ไปท าการวางแผนเพื่อท าการแก้ไขกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ในวงจรการวิจยัท่ี 4  

วงจรการวิจยัท่ี 4 ผู้วิจยัด าเนินการน าแผนท่ี 4 เร่ืองทรัพยากรน า้มาใช้ในการจัด
สถานการณ์ปัญหา ในการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 ชั่วโมง โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานแบบโดยมีขัน้ตอนดงันี ้  

ขัน้ท่ี 1 ขัน้วางแผน เป็นขัน้ท่ีผู้วิจัยศึกษาข้อมูลพืน้ฐานและออกแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองทรัพยากรน า้ และน าปัญหาและอุปสรรคจากวงจรการวิจัยท่ี 3 มาท าการวางแผน
และปรับปรุงเคร่ืองมือเพื่อน ามาใช้ในการด าเนินการจดัการเรียนรู้ 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ปฏิบัติการ เป็นขัน้ท่ีน าแผนท่ี 4 เร่ืองทรัพยากรน า้ มาใช้กับกลุ่ม
นกัเรียนท่ีต้องการศกึษาผลของการพฒันาระดบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
โดยผู้วิจยัด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามท่ีได้วางแผนไว้ในขัน้ท่ี 1 มีการจัดการเรียนรู้แผนท่ี 4 เร่ือง
ทรัพยากรน า้ โดยท าการสอนตามกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ เป็นเวลา 
3 ชัว่โมง 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้การสงัเกต ผู้วิจัยท าการสงัเกตพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออกถึงการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบสังเกตมาใช้ในการสงัเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาท่ี
นกัเรียนแสดงออกระหวา่งการจดัการเรียนรู้ 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้การสะท้อน เป็นขัน้สะท้อนผลจากการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ได้จากบันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้เพื่อหาปัญหาและอุปสรรคท่ีเกิดระหว่าด าเนินกิจกรรมการ
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เรียนรู้ ผลการสมัภาษณ์นกัเรียน การตรวจอนุทินนกัเรียน และแบบสงัเกตพฤติกรรม โดยน าผลท่ี
ได้ไปท าการวิเคราะห์และจดักระท าข้อมูลเพื่อสรุปเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ 

โดยหลังจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ ผู้ วิจัยได้
ด าเนินการทดสอบกบักลุม่ท่ีศกึษาซึง่ใช้แบบวดัท่ีฉบบัเดียวกับท่ีวดัก่อนเรียน โดยน าคะแนนเฉลี่ย
ไปแปลระดบัความสามารถของนกัเรียน เพื่อน าข้อมูลท่ีได้ไปท าการวิเคราะห์และอภิปรายผลการ
พฒันาความสามารถดงักลา่วของกลุม่ท่ีศึกษาต่อไป ซึ่งสามารถเขียนแผนภาพในการด าเนินการ
วิจยัได้ดงัภาพประกอบ 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  65 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 8 แผนภาพแสดงการด าเนินการวิจยั 

แผนท่ี 2 

แผนท่ี 3 

แผนท่ี 4 

สรุปผลการวจิยัและแนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ในการพฒันาความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาต ิของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

ตรวจให้คะแนนแบบวดั และแปลผล 

เปรียบเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 

วเิคราะห์และจดักระท าข้อมลู 

ขัน้การปฏิบตักิาร 

ขัน้การสงัเกต ขัน้การวางแผน 

ขัน้การสะท้อน 

แผนท่ี 1 

เปรียบเทียบคะแนนก่อนรียนและ
หลงัเรียน 

ข้อมลูเชิงปริมาณ ข้อมลูเชิงคณุภาพ 

ข้อมลูการสงัเกต

พฤตกิรรมนกัเรียน 

ข้อมลูการบนัทึกอนทุินของนกัเรียน 

ข้อมลูการสมัภาษณ์นกัเรียน 

ขัน้การปฏิบตักิาร 

ขัน้การสงัเกต ขัน้การวางแผน 

ขัน้การสะท้อน 

ขัน้การปฏิบตักิาร 

ขัน้การสงัเกต ขัน้การวางแผน 

ขัน้การสะท้อน 

ขัน้การปฏิบตักิาร 

ขัน้การสงัเกต ขัน้การวางแผน 

ขัน้การสะท้อน 

การศกึษาข้อมลูพืน้ฐานและบริบทชัน้เรียน 

การก าหนดกลุ่มท่ีศกึษาและเนือ้หาท่ีใช้ใน

งานวจิยั 

การพฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวจิยั 

การศกึษาน าร่อง 

การด าเนินการวจิยักบักลุม่ตวัอย่าง 
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5. การเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย 
ในงานวิจยันี ้ผู้วิจยัได้ท าการเก็บรวบรวมข้อมลูจากกลุม่ท่ีศกึษา ซึง่เป็นนกัเรียนระดบัชัน้

มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดยมีด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้
1. ผู้วิจยัขออนญุาตจากผู้อ านวยการโรงเรียนเพื่อขอความยินยอมในการเก็บข้อมูล

การท างานวิจยั โดยแจ้งวตัถปุระสงค์ของงานวิจยั ลกัษณะกิจกรรมการจดัการเรียนรู้  
2. ผู้ วิจัยได้ขออนุญาตจากนักเรียนเพื่อขอความยินยอมในการเก็บข้อมูลโดยให้

นกัเรียนท าบนัทกึข้อตกลงการให้ความยินยอมเข้าร่วมในงานวิจยั 
3. ก่อนท ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในครัง้แรก ผู้วิจัยได้ชีแ้จงวตัถุประสงค์การวิจัย 

ลกัษณะกิจกรรม รูปแบบการเรียนรู้ และสิง่ท่ีเกิดขึน้ระหวา่งท าการวิจัย วิธีการเก็บข้อมูล บทบาท
ของผู้สอนและนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้ให้นกัเรียนทราบ เพื่อให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกนั  

4. ผู้วิจัยเก็บข้อมูลก่อนเรียนและหลงัเรียน เพื่อประเมินระดบัความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน  โดยเก็บข้อมูลนักเรียนเป็น
ความลบั โดยช่ือท่ีอยูใ่นกลุม่ท่ีศกึษาจะถกูก าหนดเป็นรหสัแทนช่ือนกัเรียน 

5. ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ เร่ืองโลกและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้  

6. ผู้ วิจัยท าการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพจากแบบบันทึกหลงัการจัดการเรียนรู้ แบบ
สงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน แบบบนัทกึอนทิุนของนกัเรียน และแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง เพื่อใช้ใน
การหาแนวทางในการจดัการเรียนรู้ โดยช่ือท่ีอยูใ่นกลุม่ท่ีศกึษาถกูก าหนดเป็นรหสัแทนช่ือนกัเรียน 

6. ผู้วิจยัเก็บข้อมลูหลงัจดัการเรียนรู้ด้วยแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อประเมินระดบัความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนของนกัเรียน 

7. ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้ทัง้หมดมาท าการวิเคราะห์ถึงผลการพฒันาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน และแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานแบบออนไลน์ในการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  เร่ือง โลกและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 
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6. การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
6.1 การจดักระท าข้อมลู  

ผู้วิจัยได้ท าการตรวจแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ด้วย
เกณฑ์ในการให้คะแนนท่ีผู้ วิจัยสร้างขึน้ พร้อมกับท าการรวบรวมแบบบันทึกหลงัจัดการเรียนรู้ 
แบบสงัเกตพฤติกรรม แบบบนัทึกอนุทินของนักเรียน และแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง แล้วน า
คะแนนท่ีได้จากแบบวัด ฯ ข้อมูลจากแบบบันทึกหลงัจัดการเรียนรู้ แบบสงัเกตพฤติกรรม แบบ
บนัทกึอนทิุน และแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง ไปใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูตอ่ไป  

6.2 การวิเคราะห์ข้อมลู 
ในงานวิจยันีมี้การวิเคราะห์ข้อมลูทัง้เชิงปริมาณและเชิงคณุภาพตามจุดประสงค์ของ

การวิจยั ดงันี ้
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ เพื่อสะท้อนผลการใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ท าการ
วิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้          

1. ตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนแบบวดั ฯ ท่ีพฒันาขึน้ ให้คะแนนดงันี ้

ตอบถกู ให้คะแนน 1 คะแนน   
ตอบผิด ไม่ตอบ หรือตอบมากกวา่ 1 ข้อ ให้คะแนน 0 คะแนน 

คะแนนท่ีได้จะแทนจ านวนข้อท่ีถูกซึ่งมีทัง้หมด 20 ข้อ รวมคะแนนเต็ม 
20 คะแนน           

2. น าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในราย
องค์ประกอบ และในภาพรวมมาท าการวิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน พร้อมกับน าค่าคะแนนเฉลี่ยมาแปลผลระดบัความสามารถตามเกณฑ์ท่ีผู้วิจัยก าหนด 
ตามเกณฑ์ของ (พิชิตทอง ครองพลขวา, 2559) ดงัตาราง 5 

ตาราง 5 ระดบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แบง่ตามช่วงคะแนน 

ช่วงคะแนน ระดับความสามารถ 
14 – 20 ระดบัดี 
7 – 13 ระดบัพอใช้ 
0 – 6 ระดบัปรับปรุง 
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3. น าคะแนนจากแบบวัด ฯ มาท าการเปรียบเทียบคะแนนระหว่างก่อน
จัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เม่ือเทียบกับเกณฑ์โดยน าคะแนนหลงัเรียนมาท า
การเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึง่มาจากเกณฑ์ท่ีสถานศกึษาก าหนด 

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เพื่อศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ในการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 ท าการวิเคราะห์ข้อมลูดงันี ้     

ผู้วิจัยวิเคราะห์ผลจากการบนัทึกการจัดการเรียนรู้ของผู้ วิจัย ค าตอบจาก
อนทิุนของนกัเรียน บนัทกึจากการสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน และบนัทึกการสมัภาษณ์มาวิเคราะห์ 
โดยท าการวิเคราะห์แบบอุปนยั (Inductive analysis) โดยการจัดกลุ่มของข้อมูลจากเคร่ืองมือ
ดงักลา่วมาตีความและวิเคราะห์เพื่อจดัเป็นชุดลกัษณะ (Theme) ของแนวทางในการจดัการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์  

น าข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพมาหาคุณภาพของการเก็บรวบรวมและ
วิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้

1. ความนา่เช่ือถือ (Credibility) 
- มีการตรวจสอบเคร่ืองมือโดยผู้ เช่ียวชาญ โดยก่อนเร่ิมท าการวิจัยผู้วิจัย

ได้น าเคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัยให้ผู้ เช่ียวชาญได้ท าการตรวจสอบเพื่อให้ผู้ เช่ียวชาญท าการ
ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือก่อนท่ีท าการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยเม่ือได้รับค าแนะน าจาก
ผู้ เช่ียวชาญแล้วผู้วิจยัได้ท าการปรับแก้เคร่ืองมือตามค าแนะน าก่อนน าไปใช้กับนกัเรียนท่ีเป็นกลุม่
ท่ีศึกษา และหลงัจากเก็บข้อมูลเสร็จสิน้ ผู้ วิจัยได้น าข้อมูลท่ีได้จากการเก็บรวบรวม และผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลให้อาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ได้ท าการช่วยตรวจสอบความถูกต้องและ
รายละเอียดของข้อมลู เพื่อให้ข้อมลูมีความนา่เช่ือถือมากท่ีสุด 

- การตรวจสอบแบบสามเส้า (Triangulation) เคร่ืองมือท่ีผู้วิจัยใช้ในการ
เก็บข้อมลู ประกอบด้วย แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แบบบนัทึกหลงั
จัดการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบบันทึกอนุทินของนักเรียน และแบบสัมภาษณ์กึ่ง
โครงสร้าง เพื่อท าการตรวจสอบหาความสอดคล้องของข้อมลูท่ีได้วา่มีทิศทางของข้อมูลในรูปแบบ
เดียวกันหรือไม่ เพื่อให้ได้ข้อมูลในเร่ืองความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนท่ีมีความ
ใกล้เคียงกบัความเป็นจริงมากท่ีสดุ 
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- การสร้างความคุ้นเคยและการมีส่วนร่วมของนักเรียน (Prolonged 
engagement)  

ผู้ วิจัยท ามีการท าความรู้จักและความคุ้นเคยกับนักเรียนกลุ่มท่ีศึกษา
ก่อนจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์เป็นระยะเวลาหนึ่งก่อน เพื่อศึกษาสิ่งท่ี
เกิดขึน้ภายในจิตใจของนกัเรียน และความสามารถท่ีเก่ียวเน่ืองกับด้านจิตใจของนกัเรียน และท า
การเก็บข้อมูลเป็นระยะเวลาหนึ่งเพื่อให้นักเรียนมีความคุ้ นเคยกับกิจกรรมท่ีจัดขึน้ และมี
ความคุ้นเคยกบัตวัผู้วิจยั ท าให้นกัเรียนให้ข้อมลูท่ีเป็นความรู้สกึภายในจิตใจของนกัเรียน และท า
ให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในชัน้เรียนมากยิ่งขึน้ เพื่อให้งานวิจยัครัง้นีไ้ด้รับข้อมูลท่ีเป็นความสามารถใน
การแก้ปัญหาของนกัเรียนใกล้เคียงกบัความรู้สกึท่ีแท้จริงของนกัเรียนมากท่ีสดุ 

2. ความสามารถในการยืนยันข้อมูล (Confirmability) ผู้ วิจัยได้ค านึงถึง
หลกัฐานท่ีมาของข้อมูลจากเคร่ืองมือท่ีใช้ในงานวิจัยท่ีสามารถท าการตรวจสอบได้ ประกอบไป
ด้วย แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แบบบนัทึกหลงัจัดการเรียนรู้ แบบ
สงัเกตพฤติกรรม แบบบนัทกึอนทิุนของนกัเรียน และแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง เพื่อท่ีเป็นแหลง่
อ้างอิงข้อมลู และการตรวจสอบแหลง่ท่ีมาของข้อมลูได้อยา่งชดัเจน 

3. ความไว้วางใจในข้อมูล (Dependability) ผู้วิจัยท าการตรวจสอบความ
ไว้วางใจในข้อมลูเพื่อเป็นการยืนยนัสิง่ท่ีผู้วิจยัได้ตีความจากข้อมลูท่ีได้มาจากนกัเรียน ซึง่ประกอบ
ไปด้วย จากการท าแบบวดั แบบบนัทกึหลงัจดัการเรียนรู้ แบบสงัเกตพฤติกรรม แบบบนัทึกอนุทิน
ของนกัเรียน และแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง จากนัน้ได้น าข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมเสนออาจารย์ท่ี
ปรึกษาเพื่อประเมินความสอดคล้องของข้อมลูอีกครัง้ 

4. ความสามารถในการนาไปปรับใช้ (Transferability) ผู้ วิจัยได้ท าการ
บรรยายบริบทของสถานศกึษาท่ีใช้ในการวิจยัไว้อยา่งละเอียดเพื่อเป็นข้อมลูในการน างานวิจยันีไ้ป
ปรับใช้ในงานวิจัยอ่ืน ๆ ของผู้ ท่ีสนใจ รวมถึงการน าไปปรับใช้ในงานวิจัยอ่ืน ๆ ท่ีมีลกัษณะของ
บริบทท่ีใกล้เคียงกันเพื่อให้งานวิจัยในครัง้นีส้ามารถน าไปปรับใช้ในบริบทท่ีใกล้เคียงกับบริบทท่ี
ผู้วิจยัได้ท าการศกึษาได้มากท่ีสดุ 

6.3 สถิติท่ีใช้ในการวิจยั 
6.3.1 สถิติส าหรับวิเคราะห์คณุภาพเคร่ืองมือ 

6.3.1.1 คา่ดชันีความสอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) 
ของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ แบบวัดความสามารถในการ
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แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน และแบบสมัภาษณ์ (ล้วน สายยศ และ
องัคณา สายยศ, 2553) 

 
โดยใช้สตูร ดงันี ้
 

 
    

เม่ือ    IOC   แทน  ดชันีความสอดคล้องระหวา่งข้อสอบกบัจุดประสงค์การ
เรียนรู้หรือประเด็นท่ีประเมิน 
                       ∑     แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญทัง้หมด 

                                         แทน  จ านวนผู้ เช่ียวชาญ 
6.3.1.2 คา่ความยากงา่ย (Difficulty) (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 2553) 

โดยใช้สตูร ดงันี ้

 
   

เม่ือ    P   แทน  คา่ความยากของข้อสอบแตล่ะข้อ 
                           R  แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถกูในแต่ละข้อ 

                                  T  แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีเข้าสอบทัง้หมด 
 
6.3.1.3 การหาคา่อ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบวดัความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 2553) โดยใช้สตูร ดงันี ้
 

 
   

เม่ือ    r   แทน  คา่อ านาจจ าแนกรายข้อ 
                                     แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถกูข้อนัน้ในกลุม่สงู 

                                              แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถกูข้อนัน้ในกลุม่ต ่า 
         n             แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุม่สงูหรือกลุม่ต ่า 
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6.3.1.4 ค่าความเช่ือมั่น โดยใช้ KR-20 (Reliability) ของ คูเดอร์ ริชาร์ดสัน 
(วรรณี แกมเกต,ุ 2555) โดยใช้สตูร ดงันี ้
         

 
                              

เม่ือ         แทน  คา่ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
                           K  แทน  จ านวนข้อสอบ 

                                  P  แทน  สดัสว่นของผู้ ท่ีตอบถกูในแต่ละข้อ 
        q    แทน สดัสว่นของผู้ ท่ีตอบผิดในแตล่ะข้อ 
             แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทัง้หมด 

6.3.2. สถิติท่ีใช้ในการวิจยั 
6.3.2.1 สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ คา่เฉลีย่เลขคณิต สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (ล้วน สาย

ยศ, 2553)  
6.3.2.1.1 คะแนนเฉลีย่ (Mean) โดยใช้สตูร ดงันี ้
 

 
 

เม่ือ     ̅ แทน  คะแนนเฉลีย่ 
                          ∑     แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

                                                   แทน  จ านวนกลุม่ท่ีศกึษา 

6.3.2.1.2 การหาคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้สตูร ดงันี ้
 

 
   

เม่ือ    S.D.    แทน    คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                        ∑      แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
                    ∑    แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง 

                                                  แทน  จ านวนกลุม่ท่ีศกึษา 
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7. การด าเนินการด้านจริยธรรมวิจัยในมนุษย์ 

งานวิจยันีเ้ป็นเป็นงานวิจัยทางสงัคมศาสตร์ ซึ่งมีการศึกษากับมนุษย์ท่ีมีความอ่อนไหว
จากผลการวิจยัหรือขัน้ตอนการวิจยั จึงต้องมีการวางแผนงานวิจยัอยา่งละเอียดรอบคอบมากท่ีสดุ 
เพื่อไม่ให้สง่ผลกระทบต่อกลุ่มท่ีศึกษาและผู้ ท่ีเก่ียวข้อง ซึ่งการท าวิจัยในมนุษย์มีหลกัจริยธรรม
พืน้ฐาน 3 ประการ ดงันี ้

1. หลกัความเคารพในบุคคล (Respect for persons) ผู้วิจัยได้ขอความยินยอมจาก
ผู้ อ านวยการโรงเรียนและกลุ่ม ท่ีศึกษาก่อนท าด าเนินการวิจัยและเก็บข้อมูล โดยมีการแจ้ง
วตัถุประสงค์ในการท าวิจัยครัง้นีแ้ก่กลุม่ท่ีศึกษาทราบก่อน และเก็บรักษาความลบัของผู้ เข้าร่วม
วิจยั โดยช่ือของผู้ ท่ีอยูใ่นกลุม่ตวัอยา่งจะก าหนดเป็นรหสัแทนช่ือ ทัง้ในการตีความหมายข้อมูลทัง้
ในสว่นของแบบบนัทกึข้อมลูก่อนท่ีน ามาใช้ในการรายงานผลการวิจยั ทัง้นีเ้พื่อไม่ให้เกิดผลกระทบ
ตอ่โรงเรียนและนกัเรียนท่ีผู้วิจยัได้ท าการวิจยัภายหลงัได้ 

2. หลกัคุณประโยชน์ (Beneficence) ผู้วิจัยค านึงถึงประโยชน์ท่ีจะเกิดขึน้กับผู้ ร่วม
วิจยั ซึง่งานวิจยันีช้่วยพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน เพื่อให้
นกัเรียนสามารถน าไปปรับใช้ในสงัคมได้ เป็นประโยชน์ต่อบุคคลอ่ืนท่ีศึกษาและเป็นประโยชน์ต่อ
วงการวิทยาศาสตรศึกษาในการน าไประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่างท่ีต้องใช้การเรียนในรูปแบบ
ออนไลน์ 

3. หลักความยุติธรรม (Justice) ผู้ วิจัยค านึงถึงความยุติธรรม มีการวัดและ
ประเมินผลด้วยใจที่เป็นกลางไม่ล าเอียงหรืออคติมีการวิเคราะห์ 

โดยโครงการวิจยันี ้ผู้วิจยัได้มีการด าเนินการขออนุญาตในการการท าวิจัยในมนุษย์จาก
คณะกรรมการจริยธรรม มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ตามหนังสือหมายเลข SWUEC-G- 
112/2565E (ภาคผนวก ก) 
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บทที่ 4 
ผลการด าเนินงานวิจัย 

งานวิจยัเชิงปฏิบติัการในชัน้เรียนนี ้มีจุดประสงค์ของการวิจัยดงันี ้1) เพื่อศึกษาผลการ
ใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 และ2) เพื่อหา
แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ในการพัฒนาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 
2 ผู้วิจยัน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู แบง่ออกเป็น 3 ตอน ได้แก่ 

ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัเรียนด้วยการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

ตอนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์กบัเกณฑ์ท่ีก าหนด 

ตอนท่ี 3 แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ในการ
พฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

 
ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2 ก่อนและหลังเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

ผู้วิจยัได้ท าการทดสอบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ทัง้ก่อนจดัการเรียนรู้และหลงัจดัการเรียนรู้ เร่ือง โลก และทรัพยากรธรรมชาติ จากนัน้น าคะแนนท่ี
ได้ของนกัเรียนแตล่ะคนมาหาคะแนนเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และท าการแปลผลระดบั
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามเกณฑ์การให้คะแนนพบว่า ก่อนจัดการ
เรียนรู้ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.33 คะแนน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.05 และมีระดับ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในระดบัพอใช้ สว่นหลงัจัดการเรียนรู้นกัเรียนมี
คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เท่ากับ 15.06 คะแนน สว่นเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 1.76 และมีระดบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในระดบัดี เป็นดัง
ตาราง 6 
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ตาราง 6 คะแนนเฉลีย่และระดบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและ
หลงัเรียน 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

n 
คะแนน
เต็ม 

max min  ̅ S.D. 
ระดับ

ความสามารถ 

ก่อนเรียน 30 20 16 5 11.10 3.05 พอใช้ 

หลงัเรียน 30 20 18 12 15.06 1.76 ดี 

เม่ือพิจารณาผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ทัง้ก่อน
และหลงัเรียนจากโจทย์ปัญหา 5 สถานการณ์ แต่ละละสถานการณ์ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ
การแก้ปัญหาข้อละ 1 คะแนน รวมคะแนนเต็มแต่ละองค์ประกอบของโจทย์ปัญหาทัง้ 5 
สถานการณ์ เป็น 20 คะแนน พบว่า องค์ประกอบท่ี 1 การระบุปัญหา มีคะแนนเฉลี่ยมากท่ีสดุ มี
คะแนนเฉลีย่เทา่กบั 4.03 คะแนน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.81 รองลงมาคือองค์ประกอบ
ท่ี 2 การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.83 คะแนน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทา่กบั 0.59องค์ประกอบท่ี 4 การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.70 
คะแนน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.75 และองค์ประกอบท่ี 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและ
ตัง้สมมติฐาน นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.50 คะแนนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.86 
ตามล าดบั ดงัตาราง 7 

ตาราง 7 คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในแตล่ะองค์ประกอบก่อน
เรียนและหลงัเรียน 

องค์ประกอบ n 
คะแน
นเต็ม 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

 ̅ S.D.  ̅ S.D. 
การระบุปัญหา 30 5 3.33 1.35 4.03 0.81 

การวิเคราะห์สาเหตขุองปัญหา 30 5 2.87 1.41 3.83 0.59 

กา ร เสนอวิ ธี ก า รแ ก้ ปัญหาและ
ตัง้สมมติฐาน 

30 5 2.23 0.86 3.50 0.86 

การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา    30 5 2.67 1.03 3.70 0.75 

รวม 20 11.10 3.05 15.06 1.76 
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โดยคะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนทุกองค์ประกอบ กราฟแสดงผลคะแนนแต่ละองค์ประกอบของความสามารถดงักลา่ว 
เป็นดงัภาพประกอบ 8 

 

ภาพประกอบ 9 กราฟเปรียบเทียบองค์ประกอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ก่อนและหลงัเรียน 

เม่ือพิจารณาระดบัผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ใน
ภาพรวมและแต่ละองค์ประกอบจากการสงัเกตพฤติกรรมพบว่า นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยระดับ
ความสามารถดังกล่าวในภาพรวมและแต่ละองค์ประกอบเพิ่มขึน้ในแต่ละวงจรการวิจัย โดย
องค์ประกอบท่ี 1 การระบุปัญหา มีคะแนนเฉลี่ยมากท่ีสดุในทุกวงจรการวิจัยและมีคะแนนเฉลี่ย
เทา่กบั 2.15 คะแนน รองลงมาคือองค์ประกอบท่ี 2 การวิเคราะห์สาเหตขุองปัญหา มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 1.85 คะแนน องค์ประกอบท่ี 4 การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
เทา่กบั 1.75 คะแนน และองค์ประกอบท่ี 3 การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐาน นกัเรียนมี
คะแนนเฉลีย่น้อยท่ีสดุในทกุวงจรการวิจยั และมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 1.45 ตามล าดบั ดงัตาราง 8 
และภาพท่ี 9 
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ตาราง 8 คะแนนเฉลีย่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของแตล่ะวงจรการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์  

แผนการ
จัดการเรียนรู้ 

องค์ประกอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ภาพ 
รวม 

การระบุ
ปัญหา 

การวิเคราะห์
สาเหตขุอง
ปัญหา 

การเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาและ
ตัง้สมมติฐาน 

การตรวจสอบ
วิธีการ

แก้ปัญหา 
วงจรท่ี 1 1.40 1.20 0.60 0.80  4.00 
วงจรท่ี 2 2.00 1.40 1.20 1.60 6.20 

วงจรท่ี 3 2.40 2.20 1.80 2.20 8.60 

วงจรท่ี 4 2.80 2.60 2.20 2.40 10.00 
ค่าเฉล่ีย 2.15 1.85 1.45 1.75  

 
  

 

 
 

ภาพประกอบ 10 กราฟคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบ
ในแตล่ะวงจรการวิจยั 
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องค์ประกอบ 4 
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ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง 
โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2 หลังเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์กับเกณฑ์ที่ก าหนด 

ผู้วิจัยน าคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของกลุม่ท่ีศึกษาหลงั
ได้รับการจัดการเรียนรู้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม พบว่า 
คะแนนเฉลีย่หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้มีคา่สงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด ดงัตาราง 9  

ตาราง 9 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลีย่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของ
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้การแก้ปัญหาเป็นฐานแบบ
ออนไลน์กบัเกณฑ์ท่ีก าหนด 

ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เกณฑ์ 

(ร้อยละ 70) 
 ̅ S.D. 

จ านวน
นักเรียน 

จ านวน
นักเรียนที่
ผ่านเกณฑ์ 

20 14 15.06 1.76 30 21 

 
ตอนที่ 3 แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ในการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 

ผลจากการท่ีผู้วิจยัได้ท าการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์กับนกัเรียน
กลุม่ท่ีศึกษา โดยผู้ วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เคร่ืองมือ ได้แก่ แบบบนัทึกหลงัการจัดการ
เรียนรู้ อนุทินของนักเรียน แบบสงัเกตพฤติกรรมการ และแบบสมัภาษณ์ ท าให้ได้ข้อมูลเชิงลึก
เก่ียวกับการจัดกิจกรรมในแต่ละแผน จากการวิเคราะห์ข้อมูลสามารถสงัเคราะห์แนวทางในการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ได้ 4 แนวทาง ดงันี ้

แนวทางที่  1 การใช้ค าถามเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหาที่ละเอียด ครอบคลุม
สถานการณ์ปัญหา ช่วยให้นักเรียนเข้าใจสถานการณ์ปัญหา และส่งผลให้นักเรียน
สามารถอธิบายส่ิงที่ ไม่ทราบของปัญหาได้ดีขึน้ ช่วยส่งเสริมความสามารถในการ
วิเคราะห์สาเหตุของปัญหา  

ในขัน้ก าหนดสิ่งท่ีไม่ทราบของปัญหาระหว่างท่ีนกัเรียนแต่ละกลุม่มีการวิเคราะห์ข้อมูล
เก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหา เพื่อระบุสิง่ท่ีไม่ทราบของปัญหา ครูถามนกัเรียนเก่ียวกับสถานการณ์
ปัญหาโดยละเอียด ในการกระตุ้นความคิดให้นกัเรียนได้วิเคราะห์ในการหาสาเหตุของปัญหาและ
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สิง่ท่ีไม่ทราบของปัญหา ช่วยให้นกัเรียนเกิดความเข้าใจสถานการณ์ปัญหาท่ีก าหนด และสามารถ
อธิบายสิง่ท่ีไม่ทราบของปัญหาได้ถกูต้อง โดยแนวทางนีผู้้วิจยัได้มาจากวงจรการวิจยัท่ี 3  

ในวงจรการวิจยัท่ี 1 เร่ือง โครงสร้างโลก ในขัน้ก าหนดสิ่งท่ีไม่ทราบของปัญหา ผู้วิจัยให้
นกัเรียนแตล่ะกลุม่ได้วิเคราะห์ปัญหา เพื่อก าหนดสิง่ท่ีไม่ทราบของปัญหา โดยระหว่างให้นกัเรียน
แตล่ะกลุม่ได้วิเคราะห์ปัญหา ผู้วิจัยได้ใช้ค าถามทัว่ไปในการถามนกัเรียน เช่น “จากสถานการณ์ 
อะไรคือสิ่งท่ีไม่ทราบของปัญหา และใช้ความรู้เร่ืองอะไร” ซึ่งผู้ วิจัยพบว่าแต่ละกลุ่มนักเรียน
สามารถอธิบายสิง่ท่ีไม่ทราบของปัญหาได้น้อยมาก บางกลุม่ไม่สามารถอธิบายสิ่งท่ีไม่ทราบของ
ปัญหาได้ สอดคล้องกบับนัทกึหลงัจดัการเรียนรู้ท่ีระบุวา่ 

“...จากการท ากิจกรรมในขัน้ก าหนดสิง่ไม่ทราบของปัญหาพบว่านกัเรียนมีการตอบสิ่งท่ี
ไม่ทราบของปัญหาน้อย เน่ืองจากนกัเรียนยงัไม่เข้าใจถึงรายละเอียดสถานการณ์ท่ีดีพอท าให้ไม่
สามารถอธิบายสิง่ไม่ทราบของปัญหาได้ สง่ผลให้ไม่ทราบเนือ้หาที่ต้องใช้ในการแก้ปัญหา...” 

                                                          (บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้, 2 มกราคม 2565) 
นอกจากนีผู้้ วิจัยได้สงัเกตพฤติกรรมของนักเรียนในแต่ละกลุ่มท่ีผู้ วิจัยได้เข้าไปสงัเกต

พบวา่ แตล่ะกลุม่ยงัขาดการแลกเปลี่ยนข้อมูลภายในกลุม่เน่ืองจากนกัเรียนไม่ทราบรายละเอียด
เก่ียวกบัสถานการณ์ และยงัไม่ทราบเนือ้หาที่ใช้การแก้ปัญหาท าให้นกัเรียนไม่เกิดการแลกเปลี่ยน
ข้อมูลกัน สง่ผลให้นกัเรียนมีคะแนนในด้านการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหามีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
1.20 คะแนน  

                                                                     (แบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน แผนท่ี 1)  
และจากการตรวจบนัทึกอนุทินพบว่า นกัเรียนได้สะท้อนถึงขัน้ก าหนดสิ่งท่ีไม่ทราบของ

ปัญหา ท าให้ทราบวา่นกัเรียนไม่สามารถอธิบายสิง่ท่ีไม่ทราบของปัญหาได้เทา่ที่ควร สอดคล้องกบั
ท่ีสงัเกตโดยนกัเรียนรหสั 10 ได้บนัทกึวา่  

“ผมไม่รู้ว่าปัญหาท่ีเกิดขึน้คืออะไรกันแน่ ผมเลยไม่รู้ว่าอะไรคือท่ีสิ่งท่ีไม่ทราบของ
ปัญหา” 

                                                                       (บนัทกึอนทิุนของ นกัเรียนรหสั 10) 
ดังนัน้ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้ดีขึน้ในวงจรการวิจัย ท่ี 2 เร่ืองกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา ผู้วิจัยจึงได้ปรับค าถามในขัน้ก าหนดสิ่งท่ีไม่ทราบของปัญหาให้มี
ความละเอียดและครอบคลุมสถานการณ์ปัญหามากยิ่งขึน้ โดยค าถามท่ีใช้เป็นการอธิบาย
ลกัษณะของปัญหาโดยภาพรวมอยา่งละเอียดโดยใสร่ายละเอียดเก่ียวกับสถานการณ์และสาเหตุ
ของปัญหาเข้าไปในค าถาม เช่น “จากรูปภาพนกัเรียนจะเห็นได้วา่รูปปัน้มีลกัษณะไม่ค่อยสมบูรณ์ 
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นกัเรียนคิดวา่อะไรเป็นสาเหตขุองท าให้เกิดขึน้ มาจากสิ่งแวดล้อมหรือไม่ เช่น ลม ฝน หรือปัจจัย
ทางธรรมชาติอ่ืน ๆ” โดยผู้ วิจัยพบว่า นักเรียนมีการอธิบายสิ่งท่ีไม่ทราบของปัญหาได้มากกว่า
วงจรการวิจัยท่ี 1 และสามารถอธิบายสิ่งท่ีไม่ทราบของปัญหาได้สมัพนัธ์กับสาเหตุของปัญหาท่ี
ก าหนดไว้ ดงัตวัอยา่งการตอบค าถามของนกัเรียนจากการสมัภาษณ์ 
              ครู : กลุม่ของนกัเรียนการวิเคราะห์สาเหตขุองปัญหาอยา่งไร  
              นกัเรียน 15 : กลุม่ผมวิเคราะห์จากสถานการณ์ปัญหาวา่เกิดจากการโดนฝนกรดกดั     
                                 การก าหนดสิง่ท่ีไม่ทราบของปัญหาดงันี ้1) หินโดนกดักร่อนอยา่งไร   
                                 2) หินอะไรโดนกดักร่อน 3) ท าอยา่งไรหินไม่โดนกดักร่อน 4) วิธีการป้องกนั  
                                 การกดักร่อน  

                                                   (การสมัภาษณ์นกัเรียนกลุม่ 2, 9 มกราคม 2565) 
ผู้วิจยัพบวา่ในวงจรการวิจัยนี ้นกัเรียนสามารถอธิบายสาเหตุของปัญหาท่ีเกิดขึน้ดีกว่า

วงจรการวิจัยท่ี 1 จากการให้สาเหตุท่ีหลากหลายมากขึน้จากเดิมไม่สามารถบอกสาเหตุได้ 
เน่ืองจากการปรับค าถามให้มีความละเอียดมากยิ่งขึน้ อย่างไรก็ตามผู้วิจัยพบว่า นกัเรียนอธิบาย
องค์ความรู้ท่ีใช้น ามาแก้ปัญหาได้ไม่ถูกต้องเท่าท่ีควร สอดคล้องกับการบันทึกหลงัการจัดการ
เรียนรู้แผนท่ี 2  

“...มีการอธิบายสิง่ท่ีไม่ทราบของปัญหาได้เพิ่มมากขึน้สมัพันธ์กับสาเหตุของปัญหา 
แตน่กัเรียนยงัอธิบายองค์ความรู้ท่ีใช้ในการแก้ปัญหาได้ไม่ถกูต้องเทา่ที่ควร...” 

                                                          (บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้, 9 มกราคม 2565) 
ดงันัน้วงจรการวิจยัท่ี 3 เร่ือง ทรัพยากรดิน ผู้วิจยัได้มีการใช้ค าถามท่ีมีความละเอียดมาก

ยิ่งขึน้โดยมีการอธิบายลกัษณะของปัญหาโดยภาพรวมอยา่งละเอียด อธิบายสาเหตขุองปัญหาที่มี
ความเป็นไปได้ รวมทัง้มีการอธิบายขอบขา่ยองค์ความรู้ท่ีเหมาะสมกับการแก้ปัญหาสถานการณ์
นัน้ ๆ เน่ืองจากผู้ วิจัยต้องการให้นักเรียนมีตัว เลือกในการน าเนือ้หาข้อมูลท่ีได้ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาเช่น “จากรูปภาพนกัเรียนจะเห็นได้ว่าต้นไม้มีลกัษณะท่ีไม่สมบูรณ์ ทัง้นีอ้าจมาจาการ
สาเหตตุา่ง ๆ ไม่วา่จะเป็นภมิูประเทศ ลมฟ้าอากาศ หรือวิธีการปลกูท่ีไม่ถูกต้อง นกัเรียนจะมีการ
ใช้ความรู้ในเร่ืองใด เร่ืองดิน น า้ หรือการปลกูต้น มาใช้แก้ปัญหา” ซึ่งพบว่านกัเรียนมีการอธิบาย
เนือ้หาท่ีเก่ียวกับการแก้ปัญหาได้ถูกต้องมากกว่าวงจรการวิจัยท่ีผ่านมา เห็นได้ชัดจากตวัอย่าง
การตอบค าถามจากการสมัภาษณ์นกัเรียน ดงันี ้
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ครู : กลุม่ของนกัเรียนการวิเคราะห์สาเหตขุองปัญหาอยา่งไร  
นกัเรียน 15 : ...มีการก าหนดข้อมลูท่ีต้องไปศกึษาคือ 1) ประเภทของดิน 2) การปลกู 
                      ต้นไม้ 3) การบ ารุงดิน 4) การแก้ปัญหาดินเสยี.... 
                                                 (การสมัภาษณ์นกัเรียนกลุม่ 1, 16 มกราคม 2565) 

นกัเรียนมีการให้สาเหตุของปัญหาได้ตรงประเด็นมากขึน้ มีการให้อธิบายแนวคิดท่ีใช้
แก้ปัญหาเพิ่มเข้ามา แสดงให้ว่าการใช้ค าถามเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหาท่ีละเอียด ครอบคลุม
สถานการณ์ปัญหา ช่วยให้เห็นนกัเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาได้ดีขึน้  สอดคล้องกับ
แบบสงัเกตพฤติกรรมในองค์ประกอบการวิเคราะห์สาเหตขุองปัญหา โดยมีระดบัคะแนนในวงจรท่ี 
1 วงจรท่ี 2 และวงจรท่ี 3 มีการพฒันาเพิ่มมากขึน้  ดงันี ้วงจรท่ี 1 เท่ากับ  1.20 คะแนน วงจรท่ี 2 
เทา่กบั 1.40 คะแนน และวงจรท่ี 3 เทา่กบั 2.20 คะแนน ตามล าดบั 

เม่ือผู้วิจัยน าไปใช้กับวงจรการวิจัยท่ี 4 โดยใช้ลกัษณะค าถามเหมือนกับวงจรท่ีผ่านมา 
พบวา่นกัเรียนสามารถวิเคราะห์สาเหตขุองปัญหาได้ดีขึน้ และในองค์ประกอบการวิเคราะห์สาเหตุ
ของปัญหามีระดบัคะแนนเทา่กบั 2.60 คะแนนซึง่สงูกวา่วงจรการวิจยัท่ีผา่นมา 

ดังนัน้ผู้ วิจัยพบว่าการใช้ค าถามเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหาท่ีละเ อียด ครอบคลุม
สถานการณ์ปัญหาช่วยให้นกัเรียนเข้าใจสถานการณ์ปัญหา และสง่ผลให้นกัเรียนสามารถอธิบาย
สิง่ท่ีไม่ทราบของปัญหาได้ดีขึน้ เป็นการสง่เสริมความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา
ของสถานการณ์ได้  

 
แนวทางที่  2 การใช้ส่ือวีดิทัศน์และรูปภาพสถานการณ์ปัญหาที่ เก่ียวข้องกับ

ชีวิตประจ าวันและใกล้ตัวนักเรียน ส่งผลต่อการแสดงออกถึงความรู้เดิมของนักเรียนและ
ช่วยส่งเสริมความสามารถในการระบุปัญหา 

การใช้สือ่วีดิทศัน์ และรูปภาพท่ีเก่ียวข้องเนือ้หาในบทเรียนสถานการณ์ปัญหาที่เก่ียวข้อง
กับชีวิตประจ าวันและใกล้ตวันักเรียน ช่วยกระตุ้ นความคิดของนักเรียน สามารถแสดงออกถึง
ความรู้เดิมของนกัเรียนได้ และตรวจสอบความเข้าใจปัญหาของนกัเรียนได้ ท าให้เกิดการสะท้อน
ความรู้ของนักเรียนแต่ละคน นกัเรียนสามารถระบุปัญหาของสถานการณ์นัน้ได้ โดยแนวทางนี ้
ได้มาจากวงจรการวิจยัท่ี 2   

ในวงจรการวิจัยท่ี 1 เร่ือง โครงสร้างโลก  ในขัน้การน าเสนอปัญหา ผู้วิจัยใช้สื่อวีดิทศัน์
เก่ียวสถานการณ์ปัญหาการขุดหลมุลกึท่ีสดุในโลกผ่านโปรแกรมประชุมออนไลน์ Google Meet 
ระหวา่งให้นกัเรียนชมวีดิทศัน์ผู้วิจัยใช้ค าถามเก่ียวกับสถานการณ์ “ปัญหาของสถานการณ์นีคื้อ
อะไร” จากการตอบค าถามนกัเรียนพบวา่นกัเรียนมีการใช้ประสบการณ์เดิมหรือองค์ความรู้เดิมใน
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การตอบค าถาม ดงัตวัอยา่งค าตอบของ นกัเรียนรหสั 14 ตอบวา่ “เป็นปัญหาจากสภาพเคร่ืองมือ” 
และตวัอยา่งค าตอบนกัเรียนรหสั 07 ตอบว่า “ปัญหาท่ีไม่สามารถขุดเจาะหลมุลงไปลกึได้ เพราะ
ติดชัน้เนือ้โลกท่ีความร้อนสงู” โดยนกัเรียนให้ความสนใจในการตอบค าถามและตัง้ใจในการรับชม
วีดิทศัน์เป็นอยา่งมาก    

 

ภาพประกอบ 11 ภาพสือ่วีดิทศัน์ สถานการณ์ท่ี 1 เร่ือง การขดุหลมุท่ีลกึสดุในโลก 

หลงัจากนัน้ครูให้นกัเรียนจบักลุม่ของตวัเองตามห้องท่ีครูจัดไว้ให้ใน Google Meet และ
ให้แต่ละกลุม่ระดมความคิดในการช่วยกันระบุปัญหาท่ีพบจากสื่อวีดิทศัน์ โดยจากการดูการท า
กิจกรรมของนักเรียนแต่ละกลุม่ท าการระบุปัญหาพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจสื่อวีดิ
ทศัน์เป็นอยา่งมาก แตมี่การระบุปัญหาจากความคิดของตนเองโดยขาดการน าหลกัวิทยาศาสตร์
มาใช้ในการระบุปัญหา และไม่ได้ให้วิเคราะห์ปัญหาท่ีเจอในสถานการณ์ปัญหาท่ีพบ ซึ่งท าให้
นักเรียนมีคะแนนด้านความสามารถในการระบุปัญหาจากแบบสงัเกตพฤติกรรมเท่ากับ 1.40 
คะแนน และยงัสอดคล้องกบับนัทกึหลงัจดัการเรียนรู้ของผู้วิจยัดงันี ้

“...นกัเรียนมีความสนใจในการรับชมสื่อวีดิทัศน์ และให้ความร่วมมือในการตอบ
ค าถามดี แตใ่นการระบุปัญหานกัเรียนบางคนยงัไม่สามารถบอกปัญหาได้ถกูต้องเทา่ที่ควร...” 

                                                         (บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้, 2 มกราคม 2565) 
จากการตรวจใบกิจกรรมการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ นกัเรียนได้ให้ค าตอบในข้อท่ี 1 

การระบุปัญหาได้ไม่ตรงประเด็น และไม่ทราบถึงปัญหาท่ีเจอเน่ืองจากสถานการณ์มีความไกลตวั
และไม่เคยเจอมาก่อน  



  82 

 

ภาพประกอบ 12 ตวัอยา่งการตอบค าถามการระบุปัญหาในแผนท่ี 1 ของกลุม่ท่ี 4 

ผู้วิจยัพบวา่ในวงจรการวิจัยท่ี 1 ในขัน้ท่ี 1 การระบุปัญหา นกัเรียนให้ความสนใจสื่อวีดิ
ทศัน์เป็นอยา่งมาก และให้ความร่วมมือในการตอบค าถาม แตน่กัเรียนยงัไม่สามารถบอกปัญหาได้
เท่าท่ีควร เน่ืองจากสื่อท่ีใช้กับสถานการณ์ปัญหาท่ีน ามาให้นักเรียนแก้ปัญหามีความไกลตัว
นกัเรียน สามารถบอกปัญหาได้หลายประเด็นเกินไป ไม่มีความเฉพาะเจาะจง ประกอบกบันกัเรียน
มีองค์ความรู้เดิมท่ีไม่ตรงกับสถานการณ์ปัญหา ท าให้นกัเรียนมีระดบัความสามารถในการระบุ
ปัญหาอยูใ่นระดบัน้อย  

ดังนัน้เพื่อพัฒนาองค์ประกอบดังกล่าวในวงจรการวิจัยท่ี 2 เร่ืองกระบวนการ
เปลีย่นแปลงทางธรณีวิทยา ผู้วิจัยได้ปรับการใช้สถานการณ์ปัญหาให้มีความใกล้ตวักับนกัเรียน
และมีความเฉพาะเจาะจงมากยิ่งขึน้ สามารถสะท้อนถึงปัญหาได้เพียง 1 ประเด็น โดยได้ทดลอง
ใช้สือ่ประเภทรูปภาพและข้อความสถานการณ์ปัญหาที่เก่ียวกบัรูปปัน้หินอ่อนท่ีโดนกัดกร่อน และ
ใช้ค าถามวา่ “นกัเรียนสงัเกตรูปภาพวา่ท าไมรูปปัน้ถึงมีรูปร่างที่ไม่สมบูรณ์ อะไรท าให้เป็นเช่นนัน้”  

 

 

ภาพประกอบ 13 ภาพสถานการณ์ท่ี 2 ปัญหารูปปัน้หินโดนกัดกร่อน 
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โดยนักเรียนส่วนมากสามารถให้ค าตอบได้ตรงประเด็นของปัญหา เช่น ค าตอบของ
นกัเรียนรหสั 04 “รูปปัน้เสยีรูปทรง เพราะโดนกัดกร่อนจากสารเคมี” และค าตอบนกัเรียนรหสั 10 
“รูปปัน้โดนกดักร่อนจากฝน” และจาการสมัภาษณ์นกัเรียนเก่ียวกับการระบุปัญหาพบว่านกัเรียน
สามารถบอกปัญหาท่ีเจอได้ เน่ืองจากนกัเรียนมีความคุ้นเคยกับสถานการณ์ปัญหา และเคยพบ
เจอมาก่อนท าให้นกัเรียนระบุปัญหาได้ถกูต้อง 

ครู : กลุม่ของนกัเรียนระบุปัญหาที่เจอจากสถานการณ์ได้อยา่งไร 
นกัเรียน 19 : ...เน่ืองจากปัญหาเป็นสถานการณ์ท่ีเคยเจอมาก่อน เพราะท่ีบ้านอยู ่ 
                      ใกล้โรงงานอุตสาหกรรม เวลาฝนตกจะรู้สกึแสบ ๆ ตวัท าให้รู้วา่ฝน  
                      เป็นกรด ดงันัน้นา่จะสามารถกดักร่อนหินอ่อนได้เช่นกนั.... 
                                                 (การสมัภาษณ์นกัเรียนรหสั 19, 9 มกราคม 2565) 

ผู้วิจยัพบว่า การใช้รูปภาพสถานการณ์ปัญหาท่ีใกล้ตวันกัเรียน สามารถกระตุ้นความรู้
เดิมของนกัเรียนหรือประสบการณ์เดิมท่ีนกัเรียนเคยพบเจอมาก่อน ท าให้ครูสามารถประเมินองค์
ความรู้ของนกัเรียนแต่ละคนได้ และยังสามารถส่งเสริมให้มีความสามารถในการระบุปัญหาให้
สงูขึน้ สอดคล้องกบัแบบสงัเกตพฤติกรรมในวงจรการวิจัยท่ี 2 พบว่าองค์ประกอบในด้านการระบุ
ปัญหามีคะแนนเทา่กบั 2.00 คะแนน ซึง่สงูกวา่วงจรการวิจยัท่ี 1  

ดังนัน้เพื่อเป็นการยืนยันว่าการใช้สถานการณ์ในลักษณะวงจรการวิจัยท่ี 1 และ 2 
สามารถกระตุ้นความรู้เดิมและช่วยสง่เสริมความสารมารถในการระบุปัญหาได้ ในวงจรการวิจัยท่ี 
3 เร่ือง ทรัพยากรดิน ผู้วิจยัจึงได้เลอืกใช้รูปภาพสถานการณ์ท่ีมีความใกล้ตวักับนกัเรียนมากยิ่งขึน้
โดยนกัเรียนสว่นใหญ่อาศยัอยูใ่กล้ทะเลท าและมีความรู้ในเร่ืองดินบริเวณทะเลเป็นอย่างดี ผู้วิจัย
จึงเลือกใช้ภาพต้นไม้ท่ีเห่ียวเฉาและข้อความสถานการณ์ปัญหา พร้อมกับใช้ค าถามเก่ียวกับ
สถานการณ์วา่ “นกัเรียนสงัเกตรูปภาพวา่ท าไมต้นไม้ถึงมีลกัษณะเช่นนัน้ นา่จะเกิดเพราะอะไร” 
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ภาพประกอบ 14 ภาพสถานการณ์ท่ี 3 ปัญหาเร่ืองทรัพยากรดิน 

 โดยจากค าตอบท่ีนกัเรียนตอบสว่นใหญ่ตอบค าถามได้ตรงประเด็น และอยู่ในขอบข่าย
ของค าตอบ เช่น 

 “ต้นไม้ใกล้ตาย และใบเห่ียว” (ค าตอบนกัเรียนรหสั 02) 
 “ต้นไม้แห้งเห่ียว เพราะดินไม่ดี” (ค าตอบของนกัเรียนรหสั 15) 
จากการตรวจสอบอนุทินนกัเรียนพบว่า นักเรียนมีความสนใจการดูสื่อท่ีเก่ียวข้องกับ

สถานการณ์เป็นอยา่งมาก และยงับง่บอกถึงการน าไปใช้ในการระบุปัญหาได้ 
 
“...ได้ฝึกการแก้ปัญหาต่าง ๆ จากการดูสื่อวิ ดีโอและรูปภาพท่ีครูน าให้ดูท่ีมีความ

นา่สนใจ...” 
                                                                         (นกัเรียนรหสั 25, อนทิุนของนกัเรียน) 
จากตรวจสอบคะแนนในด้านการระบุปัญหาในแบบสงัเกตพฤติกรรมพบว่า นกัเรียนมี

ระดบัคะแนนสงูขึน้จากวงจรการวิจยัท่ี 2 มีคา่เทา่กบั 2.40 คะแนน 
ดงันัน้ผู้วิจยัจึงพบว่า ครูควรใช้สื่อวีดิทศัน์และรูปภาพสถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับ

ชีวิตประจ าวนัและใกล้ตวันกัเรียน ท่ีมีความเฉพาะเจาะจงของปัญหาซึ่งสามารถตีความได้เพียง 1
ประเด็นปัญหา ซึ่งช่วยส่งผลต่อการแสดงออกถึงความรู้ ท่ีมีอยู่ของนักเรียนและช่วยส่งเสริม
ความสามารถในการระบุปัญหาได้  
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แนวทางที่  3 การให้นักเรียนเลือกใช้แหล่งข้อมูลที่ น่าเช่ือถือ ประกอบกับ
ค าแนะน าของครู ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานได้ดีขึน้ 

ในขัน้รวบรวมข้อมูลและแบ่งปันข้อมูล เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มวางแผนการค้นหา
ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับปัญหาของสถานการณ์ เพื่อน าไปใช้สร้างวิธีการแก้ปัญหา 
โดยมีการสืบค้นจากแหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย เช่น หนังสือเรียน อินเทอร์เน็ต หรือแหล่งข้อมูล    
อ่ืน ๆ และรวบรวมข้อมูลเพื่อน ามาน าเสนอเพื่อนในกลุ่มของตนเอง  โดยมีครูเป็นผู้ แนะน า
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ ในการให้นักเรียนสืบค้น การใช้แหลง่ข้อมูลท่ีถูกต้องช่วยให้นักเรียนเกิดองค์
ความรู้เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาของสถานการณ์ท่ีครูก าหนดให้ สามารถสง่เสริมให้นกัเรียนมี
ความสามารถในด้านการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานให้สงูขึน้ โดยแนวทางนีผู้้ วิจัย
ได้มาจากวงจรการวิจยัท่ี 2   

ในวงจรการวิจยัท่ี 1 เร่ือง โครงสร้างโลก ในขัน้รวบรวมข้อมูลและแบ่งปันข้อมูล ผู้วิจัยได้
ให้นกัเรียนค้นหาข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับปัญหาของสถานการณ์ โดยให้สืบค้นจาก
แหลง่ข้อมลูท่ีหลากหลาย เช่น หนงัสอืเรียน อินเทอร์เน็ต เพื่อน ามาการสร้างวิธีการแก้ปัญหาและ
ตัง้สมมติฐาน  โดยระหว่างท่ีนักเรียนก าลงัค้นหาข้อมูล ผู้ วิจัยได้ให้ค าแนะน าเก่ียวกับการหา
แหล่งข้อมูลท่ีถูกต้องและน่าเช่ือถือให้นกัเรียน โดยตัวอย่างค าแนะน าท่ีใช้คือ “นักเรียนควรใช้
แหลง่ข้อมลูท่ีมีความนา่เช่ือถือและหาจากหลาย ๆ แหลง่มาใช้ในการแก้ปัญหา”  

โดยจากการเข้าไปสงัเกตพบว่า นกัเรียนบางกลุม่ขาดการวางแผนในการสืบค้นข้อมูลท่ี
น ามาใช้แก้ปัญหา และขาดการตัง้สมมติฐาน นกัเรียนยงัขาดการท างานร่วมกันเป็นกลุม่ ไม่มีการ
แบง่หน้าที่การหาข้อมลู ดงับนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้ 

“...จากการท ากิจกรรมในขัน้รวบรวมข้อมลูและแบง่ปันข้อมลูพบวา่ นกัเรียนสว่นมาก
ยงัขาดการวางแผนแก้ปัญหา ไม่มีการแบง่หน้าที่ในการไปสบืค้นข้อมูล ไม่สามารถน าแหลง่ข้อมูล
ท่ีได้ไปใช้แก้ปัญหา...” 

                                                         (บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้, 2 มกราคม 2565) 
สอดคล้องกบัการบนัทกึแบบสงัเกตพฤติกรรมพบว่า นกัเรียนมีคะแนนความสามารถใน

ด้านการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานเท่ากับ 0.60 คะแนน ซึ่งมีคะแนนน้อยท่ีสดุจาก
ทกุองค์ประกอบ 

จากคะแนนความสามารถในองค์ประกอบดงักลา่ว แสดงให้เห็นว่านกัเรียนไม่สามารถ
เลือกข้อมูลมาใช้แก้ปัญหา ขาดการวางแผนการหาข้อมูลและขาดการตัง้สมมติฐาน ดังบันทึก
อนทิุนนกัเรียน 
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“ผมไม่รู้ว่าองค์ความรู้จากท่ีไหนมีความน่าเช่ือถือ และควรใช้ข้อมูลไหนในการ
แก้ปัญหา”                                                                                 (บนัทกึอนทิุนนกัเรียนรหสั 13) 

ดงันัน้ เพื่อแก้ปัญหาในวงจรการวิจัยท่ี 1 คือการท่ีนกัเรียนขาดการวางแผนในการน า
ข้อมูลจากแหลง่ต่าง ๆ มาใช้ในการแก้ปัญหา ขาดการพิจารณาแหลง่ข้อมูลท่ีมีความน่าเช่ือถือ 
และยงัขาดการตัง้สมมติฐานในการแก้ปัญหา ท าให้ผู้วิจยัต้องมีการปรับการค าแนะในการเลือกใช้
แหลง่ข้อมลูท่ีถกูต้องโดยการให้ตวัอยา่งแหลง่ข้อมลูตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัสถานการณ์ปัญหา มีการ
ให้นกัเรียนมีการวางแผนและตัง้สมมติฐานทกุครัง้ก่อนสบืค้นข้อมลู 

เพราะฉะนัน้ในวงจรการวิจัยท่ี 2 เร่ือง กระบวนการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา ในขัน้
รวบรวมข้อมลูและแบง่ปันข้อมลู ก่อนให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่ศกึษาข้อมลูทางวิทยาศาสตร์เพื่อใช้ใน
การแก้ปัญหาผู้ วิจัยได้มีการให้แหล่งข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีความน่าเช่ือให้นักเรียน ดังนี ้
scimath.org, learningspace.ipst.ac.th, trueplookpanya.com โดยให้นกัเรียนเลอืกเพื่อไปใช้ใน
การน าไปสร้างวิธีการแก้ปัญหา พร้อมกบัเน้นย า้ให้นกัเรียนมีการวางแผนและตัง้สมมติฐานทกุครัง้  

 

 

ภาพประกอบ 15 ตวัอยา่งแหลง่ข้อมลูท่ีนกัเรียนใช้สบืค้นข้อมลู 

โดยเม่ือนักเรียนได้รับแหลง่ข้อมูลท่ีมีความน่าเช่ือถือจากครู และนักเรียนเข้ากลุม่เพื่อ
ช่วยกนัค้นหาข้อมลู และแลกเปลีย่นข้อมลูซึง่กนัและกนั เพื่อหาวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐาน  

ทัง้นีร้ะหวา่งจดัการจดัการเรียนรู้ ผู้วิจยัได้สงัเกตนกัเรียนแต่ละกลุม่พบว่า นกัเรียนมีการ
วางแผนและแบ่งหน้าท่ีกันภายในกลุ่มเพื่อหาข้อมูล มีการใช้แหล่งข้อมูลตามท่ีครูแนะน า และ
เลอืกใช้ข้อมลูท่ีถกูต้องเพื่อน ามาใช้แก้ปัญหา ดงับนัทกึหลงัจดัการเรียนรู้ และบนัทกึอนทิุน 
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“...นกัเรียนบางกลุ่มมีการวางแผนในการแก้ปัญหา มีการแบ่งหน้าท่ีในการสืบค้น
ข้อมลู มีการตัง้สมมติฐาน และมีการปรึกษาในการเลอืกแหลง่ข้อมลูท่ีนา่เช่ือมาใช้ในการแก้ปัญหา
...” 

                                                          (บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้, 9 มกราคม 2565) 
“ได้ฝึกการวางแผนการแก้ปัญหา และได้ฝึกการสืบค้นหาข้อมูลท่ีถูกต้องเพื่อมา

แก้ปัญหา”                                                                                       
                                                                             (บนัทกึอนทิุนนกัเรียนรหสั 10) 

ดงันัน้การยกตวัอยา่งเว็บไซต์ท่ีเก่ียวข้องกบัสถานการณ์ปัญหาท่ีน่าเช่ือถือ ประกอบการ
ให้ค าแนะน าท าให้นักเรียนสามารถน าข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
นกัเรียนมีการวางแผนในการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐาน และสง่เสริมให้เกิดการพฒันาการสร้าง
วิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมติฐานให้สงูขึน้ ดงัคะแนนแบบสงัเกตพฤติกรรมในองค์ประกอบดงักลา่ว
ในวงจรการวิจัยท่ี 2 นกัเรียนมีคะแนนเท่ากับ 1.20 คะแนน ซึ่งสงูกว่าจากแผนท่ี 1 ท่ีมีค่าเท่ากับ 
0.60 คะแนน 

จากแบบสงัเกตพฤติกรรมท าให้ทราบว่าการให้แหลง่ข้อมูลท่ีถูกต้องให้นกัเรียนเลือกใช้ 
ประกอบค าแนะน าการเลือกแหลง่ข้อมูลจากหลากหลายแหลง่ข้อมูลท าให้นกัเรียนสามารถเลือก
แหลง่ข้อมลูได้ถกูต้องมากกวา่ให้นกัเรียนสบืค้นเองแบบไม่มีการแนะน าแหลง่ข้อมูล สอดคล้องกับ
การสมัภาษณ์นกัเรียน ดงันี ้

ครู  : นกัเรียนมีการวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานอยา่งไรครับ 
นกัเรียน : วางแผนการแก้ปัญหาวา่ต้องใช้ข้อมลูเร่ืองอะไร และสบืค้นจาก   
               แหลง่ข้อมลูท่ีนา่เช่ือถือ โดยน ามาจากท่ีครูแนะน าให้ เพื่อน ามาสร้าง   
               วิธีการแก้ปัญหา                                                                                                                                                          

                                                   (การสมัภาษณ์นกัเรียนกลุม่ 3, 9 มกราคม 2565) 
ในวงจารการวิจยัท่ี 3 และ 4 ผู้วิจยัได้ให้นกัเรียนเลอืกใช้แหลง่ข้อมลูท่ีนา่เช่ือถือ ประกอบ

กบัค าแนะน าของครูตามรูปแบบวงจรการวิจยัท่ี 2 พบวา่นกัเรียนมีการใช้ข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือมากขึน้ 
มีการน าแหลง่ข้อมลูจากแหลง่อ่ืน ๆ มาปรึกษาและขอค าแนะจากครูเพื่อตรวจสอบความนา่เช่ือถือ 
นอกจากนีย้งัพบว่านกัเรียนมีคะแนนในองค์ดงักลา่วเพิ่มขึน้จากวงจรการวิจัยท่ี  2 โดยมีคะแนน
วงจรการวิจยัท่ี 3 เทา่กบั 1.80 คะแนน และวงจรการวิจยัท่ี 4 เทา่กบั 2.20 คะแนน  

ดงันัน้ ในการสะท้อนผลวงจรการวิจัยทัง้ 4 วงจร สรุปได้ว่า ในขัน้รวบรวมข้อมูลและ
แบง่ปันข้อมลู ก่อนท่ีนกัเรียนสบืค้นหาข้อมลู ครูควรใช้การแนะน าแหลง่ข้อมลูทางวิทยาศาสตร์ท่ีมี
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ความนา่เช่ือถือ จากหลากหลายแหลง่ข้อมูล เพื่อให้นกัเรียนเกิดการเลือกใช้น าไปแก้ปัญหา ช่วย
สง่เสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานท่ีสงูขึน้ 

 
แนวทางที่  4 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเคร่ืองมือในการน าเสนอผลงาน

ของนักเรียน ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจและเกิดปฏิสัมพันธ์ภายในชั้นเรียน ช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถในการการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา 

ในขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหานัน้ นกัเรียนแตล่ะกลุม่เลือกวิธีการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม
มาน าเสนอโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น โปรแกรม Power Point, แอปพลิเคชัน Canva เป็น
ต้น เม่ือนักเรียนแต่ละกลุม่ได้น าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของตนเอง และได้รับชมการน าเสนอของ
เพื่อนแต่ละกลุม่ท าให้นกัเรียนเกิดความต่ืนเต้นในรูปแบบการน าเสนอของเพื่อนแต่ละกลุม่ และ
วิธีการแก้ปัญหาท่ีแตกต่างกัน ท าให้นกัเรียนแต่กลุม่เกิดการวิพากษ์วิจารณ์ผลงานระหว่างกลุ่ม
และได้สรุปวิธีการแก้ปัญหาทางที่ถกูต้อง โดยแนวทางนีไ้ด้มาจากวงจรการวิจยัท่ี 3  

ในวงจรการวิจยัท่ี 1 เร่ือง โครงสร้างโลก ในขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหา ผู้วิจัยไม่ได้ก าหนด
รูปแบบการน าเสนอให้นักเรียน โดยให้นักเรียนสามารถน าเสนอรูปแบบใดก็ได้ในการน าเสนอ
ขัน้ตอนการแก้ปัญหาสถานการณ์ของแตล่ะกลุม่ 

  จากการน าเสนอของนักเรียนพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ใช้วิธีการพูดน าเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาของตนเอง และเป็นนกัเรียนคนเดียวท่ีน าเสนอในแต่ละกลุม่ โดยขาดการร่วมมือในการ
น าเสนอ เม่ือแต่ละกลุ่มน าเสนอเสร็จ ซึ่งสอดคล้องกับแบบบันทึกหลงัจัดการเรียนรู้ และแบบ
บนัทกึอนทิุนของนกัเรียน ดงันี ้

“...จากการท ากิจกรรมในขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหา พบว่านักเรียนแต่ละกลุม่มีการ
น าเสนอแบบการบรรยาย โดยขาดการใช้สื่อเทคโนโลยีมาใช้ประกอบการน าเสนอ และสว่นมาก
เป็นนกัเรียน 1 -2 คนในการน าเสนอ...” 

                                                          (บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้, 2 มกราคม 2565) 
 

 “เพื่อนไม่คอ่ยช่วยน าเสนอ อยากให้ทุกคนช่วยน าเสนอบ้าง ไม่ใช่ให้แต่ผมน าเสนอ
คนเดียว”                                                   

                                                                        (บนัทกึอนทิุนของนกัเรียนรหสั 05) 
และจากการสงัเกตระหวา่งนกัเรียนน าเสนอพบวา่ นกัเรียนขาดการเช่ือมโยงระหวา่งผลท่ี

เกิดขึน้จากการแก้ปัญหากบัวิธีการแก้ปัญหากบั ท าให้คะแนนความสามารถในด้านการตรวจสอบ
วิธีการแก้ปัญหา นกัเรียนมีคะแนนเทา่กบั 0.80 คะแนน แสดงให้เห็นวา่นกัเรียนยงัมีปัญหาในด้าน
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การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาเน่ืองจากขาดความสนใจการน าเสนอของเพื่อนกลุม่อ่ืน ๆ ท าให้ไม่
เกิดการแลกเปลีย่นความคิดระหวา่งกลุม่  

ดงันัน้ ในวงจรการวิจยัท่ี 2 เร่ือง กระบวนการเปลี่ยนแปลงทาง ผู้วิจัยได้มีการแนะน าโป
แกรมและแอปพลเิคชนัท่ีใช้หรับการน าเสนอ  เช่น Canva และ Power Point โดยสอนวิธีการใช้พอ
สงัเขป และให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่มีการน าเสนอทกุคน  

ผู้วิจัยพบว่า เม่ือถึงขัน้ตอนท่ีให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอวิธีการแก้ปัญหากลุ่มของ
ตนเอง นกัเรียนแตล่ะกลุม่มีการใช้เวบไซต์และโปรแกรมตามท่ีครูเสนอไปเม่ือตอนต้นคาบ พร้อม
กบัมีการแบง่หน้าที่กนัอธิบายข้อมลูภายในกลุม่ของตนเอง และจากการสงัเกตพบ ว่านกัเรียนแต่
ละคนมีการน าเสนอข้อมลูโดยใช้เว็บไซต์ Canva ของเพื่อนแตล่ะกลุม่เป็นอย่างมาก ซึ่งสอดคล้อง
กบัอนทิุนและบนัทกึหลงัจดัการเรียนรู้  

“...ชอบการได้ใช้ Canva ในการท าการน าเสนอค่ะ เพราะได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์
ตกแตง่ให้มีความสวยงาม...”                                                           

                                                                                (นกัเรียน 03, อนทิุนของนกัเรียน) 
“...ได้มีการฝึกใช้ Canva ได้เสนอข้อมลูท่ีนา่สนใจ และอยากน าเสนอมากขึน้...” 
                                                                               (นกัเรียน 14, อนทิุนของนกัเรียน) 
“...จากการท ากิจกรรมในขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหา พบว่านักเรียนแต่ละกลุ่มมีการใช้

รูปแบบน าเสนอท่ีหลากหลายมากขึน้มีการใช้โปรแกรมต่าง ๆ เช่น Power Point และ Canva ใน
การน าเสนอ และมีการแบง่ข้อมลูในการน าเสนอให้เทา่เทียมกนัทกุคน...” 

                                                         (บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้, 9 มกราคม 2565) 
และจากการสงัเกตการน าเสนอของนกัเรียนพบว่า มีการเช่ือมโยงระหว่างผลท่ีเกิดขึน้

จากการแก้ปัญหากับวิธีการแก้ปัญหาท่ีสร้างไว้ ท าให้ในวงจรการวิจัยนีน้กัรเรียนมีระดบัคะแนน
ความสามารถในด้านการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาเพิ่มมากกว่าวงจรการวิจัยท่ี 1 พบว่านกัเรียน
มีคะแนนเทา่กบั 1.60 คะแนน แสดงให้เห็นว่านกัเรียนสามารถตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาได้มาก
ขึน้ เน่ืองจากมีแลกเปลี่ยนวิธีการแก้ปัญหาระหว่างกลุม่ และเกิดการเปรียบเทียบระหว่างกลุ่ม
ตนเองกบักลุม่ของคนอ่ืนจึงท าให้เกิดการตรวจสอบผลท่ีได้จากการแก้ปัญหา  
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ภาพประกอบ 16 ตวัอยา่งการน าเสนอของนกัเรียน เร่ืองการผพุงัอยูก่บัท่ีของนกัเรียนกลุม่ท่ี 3 

ดงันัน้เพื่อเป็นการยืนยนัวา่การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสามารถช่วยให้นกัเรียนเกิดความ
สนใจและเกิดปฏิสมัพนัธ์ภายในชัน้เรียน ช่วยสง่เสริมให้นกัเรียนมีความสามารถในองค์ประกอบ
ดงักลา่ว ในวงจรการวิจยัท่ี 3 เร่ือง ทรัพยากรดิน ในขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหา ผู้วิจัยให้นกัเรียนได้
น าเสนอการแก้ปัญหาผ่านโปรแกรมน าเสนอท่ีน่าสนใจ โดยในแผนนี ค้รูไม่ได้สาธิตการใช้ให้
นกัเรียนด ูแตใ่ห้นกัเรียนได้ฝึกใช้เว็บไซต์การน าเสนอด้วยตนเอง  

จาการน าเสนอของนกัเรียนแตล่ะกลุม่ พบวา่ มีการใช้เว็บไซต์การน าเสนอการน าเสนอได้
เป็นอยา่งดี มีการใช้ลกูเลน่ท่ีมากกวา่เดิม ประกอบกบัการใช้การน าเสนอท่ีนา่สนใจ เช่น การใช้น า
เสียงท่ีน่าสนใจ มีการแบ่งเนือ้หาการน าเสนอท่ีชัดเจนยิ่งขึน้ สอดคล้องกับบันทึกหลงัจากการ
เรียนรู้และการสมัภาษณ์ 

“...นกัเรียนแต่ละกลุม่ใช้การน าเสนโดยใช้ Canva ในการน าเสนอเป็นสว่นใหญ่ และมี
ความนา่สนใจมากกวา่เดิม มีการใช้น า้เสยีงท่ีนา่สนใจ...” 

                                                        (บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้, 16 มกราคม 2565) 
ครู : กลุม่ของนกัเรียนมีการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาอยา่งไร 
นกัเรียน : เปรียบเทียบวิธีการแก้ปัญหาของตวัเองกบักลุม่อ่ืน ๆ เพื่อตรวจสอบวา่ถกูต้อง 
               หรือไม่    

                                                 (การสมัภาษณ์นกัเรียนกลุม่ 3, 16 มกราคม 2565)   
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ภาพประกอบ 17 ตวัอยา่งการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาผา่นเว็บไซต์ Canva ของนกัเรียนกลุม่ท่ี 3 

จากการบนัทึกคะแนนแบบสงัเกตพฤติกรรมด้านการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา พบว่า
นกัเรียนแตล่ะกลุม่ท าคะแนนเพิ่มมากขึน้จากวงจรการวิจยัท่ี 2 มีคะแนนเทา่กบั 2.20 คะแนน  

และในวงจรการวิจยัท่ี 4 ผู้วิจยัได้ให้นกัเรียนได้น าเสนอผ่านโปรแกรมน าเสนอท่ีน่าสนใจ 
โดยครูไม่ได้อธิบายวิธีการน าเสนอ โดยให้นกัเรียนได้ใช้เว็บไซต์การน าเสนอตามความสนใจ จาก
การน าเสนอพบว่า นักเรียนยังคงมีการใช้เว็บไซต์การน าเสนอการน าเสนอได้เป็นอย่างดีและ
นา่สนใจมากยิ่งขึน้  

ดงันัน้ผู้ วิจัยพบว่า ในขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหานัน้ เม่ือนกัเรียนมีการใช้สื่อเทคโนโลยีท่ี
หลากหลายเป็นเคร่ืองมือในการน าเสนอ ท าให้นกัเรียนเกิดความอยากน าเสนอและเกิดปฏิสมัพนัธ์
ภายในชัน้เรียน  
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บทที่ 5 
สรุปผลการวจัิย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยนีเ้ป็นวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน เพื่อหาแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  ซึ่งมีสาระส าคญัในการสรุป
ผลการวิจยั อภิปรายผลและข้อเสนอแนะดงันี ้

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาผลการใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ท่ีมีต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

2. เพื่อหาแนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ในการพฒันา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

 
ค าถามวิจัย  

1. การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์สามารถพฒันาความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 
2 ได้หรือไม่ อยา่งไร 

2. การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์เพื่อพฒันาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2    
มีแนวทางในการจดัการเรียนรู้อยา่งไร 

 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

กลุ่มที่ศึกษา 
กลุม่ท่ีศกึษาการในงานวิจยั คือ นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีศึกษาในภาคเรียนท่ี 

2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวดัสมุทรปราการ จ านวน 30 คน ถูกเลือกมาแบบ
เจาะจง (Purposive selection) เป็นห้องท่ีผู้วิจัยรับผิดชอบสอน พืน้ฐานบริบทของนกัเรียนเป็น
กลุม่ท่ีมีปัญหาเก่ียวกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึง่เป็นโรงเรียนขนาดกลาง           
มีนกัเรียนตัง้แตร่ะดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนต้นถึงระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย จ านวนนกัเรียน 981 
คน 
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เคร่ืองมือในการด าเนินงานวิจยัมีทัง้หมด 6 เคร่ืองมือ ดงันี ้
1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ โดยใช้เนือ้หาเร่ือง 

โลกและทรัพยากรธรรมชาติ จ านวน 4 แผน โดยมีค่าคุณภาพเคร่ืองดงันี ้ค่าความสอดคล้องของ
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ มีค่าระหว่าง 0.67 – 1.00 และค่าความเหมาะสมด้านการใช้ภาษา
และการน าไปใช้ของแตล่ะแผนมีคา่เฉลีย่อยูร่ะหวา่ง 4.33 - 5.00 อยูใ่นระดบั มากท่ีสดุ  

2. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบวัดปรนัย 
จ านวน 20 ข้อ โดยมีค่าคุณภาพเคร่ืองดังนี ้ค่าดัชนีความสอดคล้อง เป็น 1 ทุกข้อ ค่าความ
เหมาะสมด้านภาษาและการน าไปใช้ของค าถามในแบบวดัมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 4.20 - 4.50 ค่า
ความเช่ือมั่นของแบบวัดทัง้ฉบบัมีค่าเท่ากับ 0.78 ค่าดชันีอ านาจจ าแนกมีค่าอยู่ระหว่าง 0.25 – 
0.69 และคา่ดชันีความยากมีคา่อยูร่ะหวา่ง 0.22 – 0.87  

3. แบบบนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู้ เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้บนัทึกสิ่งท่ีเกิดในชัน้เรียน
หลงัเสร็จสิน้การสอน โดยใช้เก็บรวบรวมข้อมลูเหตกุารณ์หรือปัญหาต่าง ๆ ในขณะสอน เพื่อให้ได้
ข้อมลูในแตล่ะคาบเรียนแล้วท าการประเมินผลการจัดการสอนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้แล้ว
หาแนวทางเพื่อพฒันาการการสอนในคาบถดัไป  

4. แบบสงัเกตพฤติกรรมนักเรียน เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้ในการสงัเกตพฤติกรรม
ระหว่างการท ากิจกรรมการเรียนรู้ในภาพรวมของนักเรียน การแสดงออกทางความคิด รวมถึง
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยมีค่าคุณภาพเคร่ืองดังนี ้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องของแตล่ะประเด็นการสงัเกตมีค่าเท่ากับ 1.00 และค่าความเหมาะสมด้านการใช้ภาษา
และการน าไปใช้ของแตล่ะประเด็นการสงัเกตมีคา่เทา่กบั 5.00 อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  

5. แบบบนัทกึอนทิุนของนกัเรียน เป็นเคร่ืองมือท่ีให้นกัเรียนเขียนสะท้อนสิ่งท่ีได้
จากการเรียนและข้อเสนอแนะ เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงการจัดจัดการเรียนรู้ในคาบต่อไป 
โดยมีคา่คณุภาพเคร่ืองดงันี ้คา่ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ของแตล่ะข้อมีค่า
เทา่กบั 5.00 อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  

6. แบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง เป็นเคร่ืองท่ีใช้สมัภาษณ์นกัเรียนเพื่อตรวจสอบ
กระบวนการแก้ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ใช้รวบรวมข้อมูลในตอนหลงัท าการ
สอน โดยมีค่าคุณภาพเคร่ืองดังนี ้ค่าดัชนีความสอดคล้องของแต่ละข้อค าถามมีค่าเท่ากับ 1.00 
และค่าความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ ของแต่ละข้อมีค่าเท่ากับ 5.00 อยู่ใน
ระดบัมากท่ีสดุ  
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สรุปผลการวิจัย 
จากงานวิจยั สามารถสรุปผลการวิจยัได้ดงันี ้

1. นักเรียนมีระดบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนได้รับการ
จัดการเรียนรู้อยู่ในระดับปานกลางและหลงัได้รับการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดบัสงู โดยมีคะแนน
เฉลีย่หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนทัง้โดยภาพรวมและรายองค์ประกอบ หลงัได้รับการจัดการเรียนรู้
นกัเรียนมีคา่คะแนนเฉลีย่ความสามารถสงูกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 ท่ีก าหนด 

2. องค์ประกอบท่ีนกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสงูท่ีสดุหลงัได้รับการจัดการเรียนรู้ คือ การ
ระบุปัญหา รองลงมาคือ การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา และการ
เสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานตามล าดบั 

3. คะแนนเฉลีย่จากการท าแบบวดัของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 2 หลงัได้รับ
การจดัการเรียนรู้ผา่นเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 70 ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 9 
คน คิดเป็นร้อยละ 30   

4. แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ในการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 มีทัง้หมด 4 แนวทาง ดงันี ้

แนวทางท่ี 1 การใช้ค าถามเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหาท่ีละเอียด ครอบคลุม
สถานการณ์ปัญหา ช่วยให้นกัเรียนเข้าใจสถานการณ์ปัญหา และสง่ผลให้นกัเรียนสามารถอธิบาย
สิง่ท่ีไม่ทราบของปัญหาได้ดีขึน้ ช่วยสง่เสริมความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตขุองปัญหา 

แนวทางท่ี 2 การใช้สื่อวีดิทัศน์และรูปภาพสถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันและใกล้ตัวนักเรียน ส่งผลต่อการแสดงออกถึงความรู้เ ดิมของนักเรียนและช่วย
สง่เสริมความสามารถในการระบุปัญหา 

แนวทางท่ี 3 การให้นักเรียนเลือกใช้แหล่งข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือ ประกอบกับ
ค าแนะน าของครู ช่วยสง่เสริมให้นกัเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานได้ดีขึน้ 

แนวทางที่ 4 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเคร่ืองมือในการน าเสนอผลงานของ
นกัเรียน ท าให้นกัเรียนเกิดความสนใจและเกิดปฏิสมัพนัธ์ภายในชัน้เรียน ช่วยสง่เสริมให้นกัเรียนมี
ความสามารถในการการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา 
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อภปิรายผล 
ประเด็นท่ีผู้วิจัยน ามาอภิปรายผลมี 4 ประเด็น คือ 1) ผลคะแนนความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 
2) ผลคะแนนเฉลีย่ความสามารถในการแก้ปัญหาทางทางวิทยาศาสตร์รายองค์ประกอบเม่ือได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 3) ผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์กับเกณฑ์ท่ีก าหนด 4) แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานแบบออนไลน์ท่ีสง่ผลตอ่ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

1. ผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัได้รับการ
จดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

จากผลการวิเคราะห์พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน หมายถึง การจัดการเรียนรู้ดงักลา่วมีขัน้ตอนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับองค์ประกอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เม่ือนกัเรียน
ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ ท าให้นักเรียนเกิดพัฒนาการใน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แต่ละองค์ประกอบ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ตามแนวทางของ Mustafa & Tuncel (2019) และบูรณาการลกัษณะ
ส าคญัของการจัดการเรียนรู้แบบออนไลน์ในแต่ละขัน้ตอน ประกอบด้วย ขัน้การน าเสนอปัญหา
สง่เสริมความสามารถในการการระบุปัญหา ขัน้นิยามปัญหาและขัน้ก าหนดสิ่งท่ีไม่ทราบของ
ปัญหาส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา ขัน้รวบรวมข้อมูลและแบ่งปัน
ข้อมูลและขัน้สร้างวิ ธีการแก้ปัญหาส่งเสริมความสามารถการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและ
ตัง้สมมติฐาน และขัน้สะท้อนกลบัและประเมินผลส่งเสริมความสามารถการตรวจสอบวิธีการ
แก้ปัญหา แตล่ะขัน้ตอนได้มีการสอดแทรกแอปพลเิคชนั สือ่วีดิทศัน์และรูปภาพ ท่ีมีการปรับให้เข้า
กับบริบทการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในเร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีใช้สถานการณ์
ปัญหาท่ีมีความใกล้ตัวนักเรียน น าไปสู่การส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ได้ทกุครบทกุองค์ประกอบ ท าให้นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
ทางวิทยาศาสตร์หลังเ รียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับ Aslan (2021) ได้ศึกษา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบ
ออนไลน์ พบว่าคะแนนเฉลี่ยความสามารถดงักล่าวหลงัได้รับการจัดการเรียนรู้สงูกว่าก่อนได้รับ
การจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และยงัสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิมพ์พร 
ภิญโญ (2565) ท่ีท าการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้



  96 

ประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ืองการเปลี่ยนแปลงของสารโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีพฤติกรรมทักษะการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้ร้อยละ 
21.73  

2. ผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางทางวิทยาศาสตร์ราย
องค์ประกอบเม่ือได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์  

ผลการวิจยัสะท้อนให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการแก้ปัญหาเป็น
ฐานแบบออนไลน์สามารถพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนและ
เม่ือพิจารณาเป็นรายองค์ประกอบทัง้ 4 องค์ประกอบ โดยพบว่านักเรียนมีคะแนนด้านการระบุ
ปัญหามากท่ีสดุ รองลงมาคือการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา การตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาและ
การเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานตามล าดบั เห็นได้ว่าองค์ประกอบด้านการระบุปัญหา
มีคา่คะแนนเฉลี่ยมากท่ีสดุ ทัง้นีเ้พราะนกัเรียนสามารถสงัเกตจากรูปภาพ วีดิทศัน์ หรือข้อความ
สถานการณ์ปัญหา ซึ่งถือเป็นความสามารถท่ีเป็นพืน้ฐานท่ีสดุในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
สอดคล้องกับ (ศศิธร พงษ์โภคา, 2558) ได้กลา่วว่า การท่ีนักเรียนได้อ่านสถานการณ์ ได้ชมวีดิ
ทศัน์ท่ีเป็นสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ ท าให้นกัเรียนได้คิดตามและคาดเดาปัญหาที่เกิดขึน้ได้ อย่างไร
ก็ตามองค์ประกอบการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานมีค่าคะแนนเฉลี่ยน้อยท่ีสดุ ทัง้นี ้
ขึน้อยูก่บัหลายปัจจัย เช่น ประสบการณ์หรือองค์ความรู้เดิม ระดบัความสามารถของสติปัญญา
ของแต่ละบุคคล ความสนใจในการแก้ปัญหา เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ รุ่งชีวา สขุวดี 
(2531) ได้กลา่วว่า การสร้างวิธีการแก้ปัญหาต้องอาศยัการฝึกฝนอย่างสม ่าเสมอ และการสร้าง
วิธีการแก้ปัญหาของแตล่ะบุคคลขึน้อยูก่บัองค์ประกอบหลาย ๆ ด้านดงันี ้1) ประสบการณ์ของแต่
ละบุคคลหรือความรู้เดิม 2) วฒุิภาวะของสมองและความสามารถทางสติปัญญา 3) สภาพการณ์
ท่ีแตกต่างกัน 4) กิจกรรมและความสนใจของแต่ละคนท่ีมีต่อปัญหานัน้และ 5) การมองเห็นใน
ภาพรวมของปัญหาทัง้หมด 

3. ผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์กับเกณฑ์ท่ี
ก าหนด 

จากผลการวิ เคราะห์คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์หลงัได้รับการจัดการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด คือ ร้อยละ 70 หรือ 14 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน พบว่า มีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์มากกว่าโดยก่อนได้รับการ
จัดการเรียนรู้มีจ านวนนักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ทัง้หมด 21 คน และหลงัได้รับการจัดการเรียนรู้มี
นกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ 21 คน และไม่ผา่นเกณฑ์จ านวน 9 คน สว่นคะแนนเฉลี่ยความสามารถของ
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นกัเรียนโดยรวมผา่นเกณฑ์ 70% เช่นกัน ทัง้นี ้เป็นเพราะก่อนเรียนนกัเรียนยงัไม่มีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีถกูต้องและขาดการน าหลกัวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหา
ท าให้นกัเรียนมีองค์รู้ทางวิทยาศาสตร์ไม่เพียงพอ โดยระหว่างจัดการเรียนรู้มีการสอนท่ีเน้นให้นกั
เรียนรู้จากการแก้ปัญหาอย่างเป็นขัน้ตอน และมีการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการ
แก้ปัญหาตามขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้อยา่งชดัเจน สอดคล้องกบั ณฏัฐ์ เนาว์ช้าง (2563) ท่ีกลา่ว
ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกิจกรรมท่ีต้องแก้ปัญหาจากสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวัน จึงจ าเป็นท่ีต้องมีการวางแผนในการสร้างกระบวนการในการแก้ปัญหาอย่าง
หลากหลายและเป็นล าดับขัน้ตอน โดยการน าวิธีการทางวิทยาศาสตร์ มาใช้เปรียบเทียบกับ
กระบวนการในการแก้ปัญหา แล้วสร้างเป็นกระบวนการแก้ปัญหาในเชิงของวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งการน าวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการสร้างกระบวนการในการแก้ ปัญหา
ดงักลา่วนี ้เป็นกิจกรรมที่สามารถพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้ ท าให้
นกัเรียนมีคะแนนเฉลีย่หลงัจดัการเรียนรู้สงูกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ สอดคล้องกับผลวิจัยของ อรทยั 
อาจหาญ (2562) ท่ีน าไปพัฒนาความสามารถดังกล่าวกับนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัการจัดการ
เรียนรู้มากกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดร้อยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

4. แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ในการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2 

4.1 แนวทางที่ 1 การใช้ค าถามเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหาท่ีละเอียด ครอบคลมุ
สถานการณ์ปัญหา ช่วยให้นกัเรียนเข้าใจสถานการณ์ปัญหา และสง่ผลให้นกัเรียนสามารถอธิบาย
สิง่ท่ีไม่ทราบของปัญหาได้ดีขึน้ ช่วยสง่เสริมความสามารถในการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา จาก
การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ในขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหา พบว่าสิ่งท่ีส าคญั
ท่ีสุดในการขัน้ตอนนีคื้อการใช้ค าถามเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหาท่ีละเอียด ครอบคลุม
สถานการณ์ปัญหา โดยผู้วิจยัได้ใช้ค าถามในลกัษณะการคิดวิเคราะห์และค าถามเชิงแนะน าให้กับ
นกัเรียนในแตล่ะวงจรการวิจยั ช่วยให้เด็กสามารถในองค์ประกอบการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและ
ตัง้สมมติฐานได้ จากการสังเกตนักเรียน การตรวจบันทึกอนุทินนักเรียน และการสัมภาษณ์
นกัเรียนแต่ละกลุม่มีการค้นคว้าหาแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับสถานการณ์ปัญหาได้
สว่นใหญ่มาจากครูท่ีใช้มีการถามนักเรียนอยู่เสมอระหว่างท ากิจกรรม โดยค าถามนัน้ควรเป็น
ค าถามท่ีมีการบอกรายละเอียดท่ีเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหา และมีการให้นักเรียนได้วิเคราะห์
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สาเหตขุองปัญหาจากตวัเลอืกท่ีเป็นไปได้ ท าให้นกัเรียนสืบค้นข้อมูลด้วยตนเองท่ีถูกต้อง เกิดการ
แลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างเพื่อนภายในกลุ่มของตนเอง เกิดการฝึกการตัง้สมมติฐานในการ
แก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ น าไปสูก่ารสร้างวิ ธีการแก้ปัญหาท่ีถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ พัดชา ดอกไม้ (2566) ได้ให้แนวทางว่า ครูควรมีการใช้ค าถามเพื่อช่วยให้นักเรียนเกิด
กระบวนการคิดวิเคราะห์และลงข้อสรุปได้ด้วยตนเอง โดยครูต้องเปิดโอกาสผู้ เรียนมีบทบาทส าคญั
ในการสบืค้นข้อมลู ดงันัน้ครูจึงมีหน้าท่ีคอยช่วยเหลือแนะน าเม่ือผู้ เรียนเกิดข้อสงสยัหรือต้องการ
ความช่วยเหลอื 

4.2 แนวทางที่ 2 การใช้สือ่วีดิทศัน์และรูปภาพสถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับ
ชีวิตประจ าวันและใกล้ตัวนักเรียน ส่งผลต่อการแสดงออกถึงความรู้เดิมของนักเรียนและช่วย
สง่เสริมความสามารถในการระบุปัญหา จากผลการใช้สือ่วีดิทศัน์และรูปภาพร่วมกบัการใช้ค าถาม
เก่ียวกับสถานการณ์ในวงจรการวิจัยท่ี 1 – 4 ในขัน้ท่ี 1 ขัน้การน าเสนอปัญหา โดยใช้การสงัเกต
พฤติกรรมนกัเรียน การสมัภาษณ์นกัเรียน และการบนัทกึอนทิุนของนกัเรียน จากนัน้น าปัญหาและ
อุปสรรคมาท าการปรับปรุงและพฒันาการจัดการเรียนรู้ พบว่า แนวทางนีส้ง่ผลต่อการแสดงออก
ถึงความรู้เดิมของนักเรียน สามารถบ่งบอกองค์ความรู้ท่ีนักเรียนแต่ละคนก่อนได้รับการจัดการ
เรียนรู้ได้ จากการใช้สื่อวีดิทศัน์และรูปภาพสถานการณ์ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวนัและ
ใกล้ตัวนักเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถแสดงออกถึงองค์ความรู้ท่ีนักเรียนมีอยู่ เพื่อสร้างความ
สนใจให้นกัเรียนในการรบชมสื่อวีดีทศัน์หรือรูปภาพสถานการณ์ท่ีครูน าเสนอ ซึ่งแนวคิดดงักลา่ว
สอดคล้องกับงานวิจัยของ Aslan (2021) ท่ีได้น าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบ
ออนไลน์มาใช้ในการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และทกัษะการสื่อสาร 
โดยได้มีการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ เช่น สื่อวีดิทศัน์ รูปภาพ มาใช้ระหว่างการจัดการจัดการ
เรียนรู้ท าให้นกัเรียนเกิดความสนใจในการเรียน ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์และทักษะการสื่อสารของนักเรียนกลุ่มท่ีทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นยัส าคญั และสอดคล้องกบังานวิจัยของ กมลทิพย์ ส าราญจักร์ (2558) ได้กลา่วว่า การใช้สื่อวีดิ
ทัศน์เช่ือมโยงกับความเป็นจริงสามารถท่ีจะกระตุ้ นให้นักเรียนแสดงออกถึงความรู้และ
ประสบการณ์เดิม ซึง่เป็นการทบทวนความรู้ท่ีนกัเรียนมี และน าประสบการณ์ท่ีเคยเจอมาใช้ในการ
เรียนรู้เนือ้ท่ีเรียน ผา่นการแสดงออกจากการตอบค าถาม เป็นการอธิบายสถานการณ์จากการดูวีดิ
ทศัน์ได้เป็นอย่างดี ท าให้ครูทราบถึงความเข้าใจของนกัเรียนว่ามีความเข้าใจในทิศทางท่ีถูกต้อง
หรือมีความเข้าใจท่ีคลาดเคลือ่นไปจากความเป็นจริงได้  
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4.3 แนวทางท่ี 3 การให้นกัเรียนเลือกใช้แหล่งข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือ ประกอบกับ
ค าแนะน าของครู ช่วยสง่เสริมให้นกัเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานได้ดีขึน้ จากการ
จัดกิจกรรมการใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ ในขัน้รวบรวมข้อมูลและแบ่งปันข้อมูลพบว่า ใน
วงจรการวิจัยท่ี 1 นักเรียนยังไม่ทราบวิธีการค้นหาแหล่งข้อมูล และการวิเคราะห์แหลง่ข้อมูล
เท่าท่ีควร ท าให้นักเรียนสว่นมากน าองค์ความรู้ท่ีได้มาใช้ในการแก้ปัญหาได้ไม่ถูกต้อง และใน
วงจรการวิจัยท่ี 2 ถึงวงจรการวิจัยท่ี 4 พบว่า เม่ือครูให้ค าแนะน าเก่ียวกับวิธีการสืบค้นข้อมูลท่ี
ถกูต้องและน่าเช่ือถือ ท าให้นกัเรียนมีพฒันาการในการค้นหาแหลง่ข้อมูลได้ถูกต้อง มีการสืบค้น
จากแหลง่ท่ีหลากหลายและนา่เช่ือถือ มีการเช่ือมโยง เปรียบเทียบข้อมูลท่ีได้จากแหลง่ต่าง ๆ มา
ท าการวิเคราะห์ร่วมกนัเกิดเป็นการจดัระเบียบข้อมลูเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาที่เหมาะสม สอดคล้อง
กับแนวคิดของ จินตนา ธนวิบูลย์ชัย (2552) กลา่วว่า ผู้ ท่ีมีองค์ความรู้ท่ีถูกต้องและหลากหลาย     
มีการจัดระบบความรู้ของตนเองได้เป็นอย่างดี สามารถแก้ปัญหาโดยใช้องค์ความรู้ท่ีตนเองมีได้
อยา่งรวดเร็ว เน่ืองจากภายในสมองมีองค์ความรู้ตา่ง ๆ ท่ีหลากหลายถกูจดัเรียงอย่างเป็นระบบ มี
การจดัหมวดหมู่ประเด็นตา่ง ๆ ไว้เป็นอย่างดีและสามารถเช่ือมโยงกัน ในขณะท่ีผู้ ท่ีมีองค์ความรู้
ไม่ถกูต้องและไม่เพียงพอมีความสามารถการจดัประเด็นตา่ง ๆ และความสามารถในการเช่ือมต่อ
ความรู้ได้ไม่มากท าให้สามรถแก้ปัญหาได้ไม่ถกูต้องหรือไม่รวดเร็วเทา่ที่ควร 

4.4 แนวทางที่ 4 การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเคร่ืองมือในการน าเสนอผลงาน
ของนักเรียน ท าให้นักเรียนเกิดความสนใจและเกิดปฏิสมัพันธ์ภายในชัน้เรียน ช่วยส่งเสริมให้
นกัเรียนมีความสามารถในการการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานแบบออนไลน์ ในขัน้เสนอวิธีการแก้ปัญหาและสมมติฐานการท่ีน าสื่อเทคโนโลยี เช่น 
โปรแกรมหรือแอปพลเิคชนัมาใช้ในการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของแตล่ะกลุม่ช่วยให้นกัเรียนเกิด
ทกัษะการเรียนรู้สื่อเทคโนโลยีในรูปแบบใหม่มาใช้ในการน าเสนอ เกิดความสนใจในการใช้สื่อ
เทคโนโลยีในการน าเสนอของแตล่ะกลุม่ ช่วยให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาของแต่ละ
กลุม่เพื่อน ามาเปรียบเทียบกับของกลุม่ตนเองสอดคล้องกับงานวิจัยของ ฐิติมา จันทะคีรี (2565) 
กลา่ววา่ การสอนท่ีให้นกัเรียนน าเสนอผา่นแอปพลเิคชนัตา่ง ๆ ช่วยให้นกัเรียนเกิดการสร้างความรู้
และต่ืนเต้นกับการเรียน นอกจากนีย้ังช่วยให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ภายในชัน้เรียน เกิดการ
แลกเปลี่ยนในด้านสื่อเทคโนโลยีและด้านเนือ้หาเพื่อให้ได้ค าตอบท่ีถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจยัของ อจัฉริยาภรณ์ รณภพรัตนกลุ (2565) ได้กลา่ววา่ การจดัการเรียนรู้แบบออนไลน์ในแต่
ละขัน้สามารถท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิดในการหาวิธีแก้ปัญหา และส่ งเสริมการมี
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ปฏิสมัพนัธ์ของนกัเรียนได้โดยเฉพาะขัน้การน าเสนอผลงาน ครูต้องคอยช่วยแนะน าสื่อเทคโนโลยี
ท่ีให้นกัเรียนเพื่อให้นกัเรียนสามารถแก้ไขปัญหานัน้ได้ด้วยตนเอง   

 
ข้อเสนอแนะ 

จากผลการศกึษาในงานวิจยันี ้ผู้วิจยัได้ผลการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2  ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบ
ออนไลน์ ดงัท่ีกลา่วมาข้างต้น ผู้วิจยัจึงได้ให้ข้อเสนอแนะในงานวิจยั ดงันี ้

1. ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 
1.1 จากผลการศกึษาแตล่ะวงจรการวิจยัพบวา่ ในขัน้การน าเสนอปัญหาได้มีการใช้

สือ่วีดิทศัน์และรูปภาพในใช้ในการน าเสนอสถานการณ์ปัญหาควรเป็นสื่อท่ีมีความใกล้ตวันกัเรียน 
และมีความเฉพาะเจาะจง สามารถตีความปัญหาได้ชดัเจนเพียง 1 ปัญหา ดงันัน้ครูควรมีการเลอืก
สถานการณ์ท่ีมีความใกล้ตัวกับนักเรียนโดยศึกษาบริบทของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจ
สถานการณ์ได้ 

1.2 จากผลการศึกษาแต่ละวงจรการวิจัยพบว่า เม่ือนกัเรียนได้สืบค้นข้อมูลจาก
แหลง่ข้อมูลท่ีมีความน่าเช่ือถือและถูกต้องท าให้นกัเรียนสามารถน าข้อมูลท่ีได้มาใช้ในการสร้าง
วิธีการแก้ปัญหาได้ ดงันัน้ครูควรมีการแนะน าวิธีการเลอืกแหลง่ข้อมลูท่ีนา่เช่ือถือและถกูต้องให้กับ
นกัเรียนโดยมีการยกตวัอยา่งให้นกัเรียนดกู่อนให้นกัเรียนสบืค้นข้อมลู 

1.3 จากผลการศกึษาแต่ละวงจรการวิจัยพบว่า ในขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหา การให้
นกัเรียนใช้สือ่เทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาท าให้นกัเรียนเกิดความ
สนใจ และเกิดปฏิสมัพนัธ์เพิ่มมากขึน้ ดงันัน้ครูควรให้นกัเรียนได้มีการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา
ผ่านสื่อเทคโนโลยีในหลายรูปแบบ เช่น Power Point, Canva เป็นต้น โดยให้นกัเรียนเลือกตาม
ความต้องการ เพื่อกระตุ้นความสนใจให้กบันกัเรียน  

2. ข้อเสนอแนะในงานวิจัยครัง้ต่อไป 
2.1 จากงานวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉลีย่องค์ประกอบการระบุปัญหามากท่ีสดุ 

เน่ืองจากในงานวิจยัมีการใช้สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีหลากหลาย เช่น วีดิทศัน์ รูปภาพ เป็นต้น 
ท าให้นกัเรียนเกิดความใฝ่เรียนรู้ และสามารถระบุปัญหาได้มากท่ีสดุ ในงานวิจัยต่อไปควรมีการ
เพิ่มสือ่เทคโนโลยีในรูปแบบอ่ืน ๆ ในขัน้การน าเสนอปัญหา เช่น เทคโนโลยีเสมือนเป็นจริง (Virtual 
reality) เกม และแอปพลเิคชนัต่าง ๆ ในการน าเข้าสูส่ถานการณ์ปัญหา เพื่อสง่เสริมให้นกัเรียนมี
ความอยากเรียนมากยิ่งขึน้  
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2.2 จากงานวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในองค์ประกอบการเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานน้อยท่ีสดุ และจากการจัดการเรียนรู้ท่ีใช้เวลาเพียง 12 ชั่วโมง ซึ่งอาจ
ไม่พียงพอตอ่พฒันาในองค์ประกอบนี ้ในการวิจยัตอ่ไปควรมุ่งเน้นให้นกัเรียนได้เพิ่มความสามารถ
ในองค์ประกอบนี ้ควรมีการเพิ่มเติมแบบฝึกหดัเสริมในชัน้เรียนหรือนอกชัน้เรียนในองค์ประกอบนี ้

2.3 เน่ืองจากงานวิจัยนีมี้การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพโดยส่วนใหญ่ได้ข้อมูลเป็น
ภาพรวมของกลุม่ท่ีศึกษาและถึงแม้นกัเรียนได้มีการเขียนอนุทินสะท้อนการเรียนรู้เป็นรายบุคคล 
แต่การสะท้อนอาจเป็นข้อความสัน้ ๆ ท าให้ได้ข้อมูลในลกัษณะรายบุคคลท่ีไม่ชัดเจน ดังนัน้ใน
งานวิจัยครัง้ต่อไปควรมีการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพกับนักเรียนเป็นรายบุคคล ซึ่งจะท าให้ได้ข้อ
ค้นพบในการหาแนวทางการพฒันาความสามารถเป็นรายบุคคล 
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อุทมุพร จามรมาน. (2537). การวิจยัของครู. กรุงเทพ ฯ: คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั.  
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อุไร ค ามณีจนัทร์. (2552). การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์และเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่3 
ระหว่างการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) กบัการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 5 ขัน้. (วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต). มหาวิทยาลยัมหาสารคาม.  

เอมอร จรัสพนัธ์. (2550). การสร้างชุดการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หนว่ยการเรียน
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที ่6. (ปริญญานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต). มหาวิทยาลยับูรพา.  

 
 
  

 

 



 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
- รายนามผู้ เช่ียวชาญในการตรวจสอบคณุภาพของเคร่ืองมือ 

                          - หนงัสอืขอเชิญเป็นผู้ เช่ียวชาญ 
                          - หนงัสอืขอความอนเุคราะห์เก็บข้อมลูเพื่อการวจิยั 
                          - ใบรับรองโครงการวิจยัท่ีทาในมนษุย์ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์.ดร.เอกภมิู จนัทรขนัตี 
ภาควิชาการศกึษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติมา พนัธ์พฤกษา 
ภาควิชาการจดัการเรียนรู้ คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยับูรพา 
3. นางกานต์พิชชา จีระศิริ 
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมทุรปราการ 
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หนังสือขอเชิญเป็นผู้เช่ียวชาญ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บข้อมูลเพื่อวจิัย 
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ใบรับรองโครงการวิจัยที่ท าในมนุษย์ 
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ภาคผนวก ข 
- คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) คา่ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ ของแผนการ
จดัการเรียนรู้  
- คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) คา่ดชันีอ านาจจ าแนก และคา่ดชันีความยากของแบบวดั
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
- คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) คา่ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ ของแบบ
สงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 
- คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) คา่ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ ของแบบ
บนัทกึอนทิุนของนกัเรียน 
- คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) คา่ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ ของแบบ
สมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ตาราง 10 คา่ดชันีความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเหน็ของ
ผู้เช่ียวชาญ  

IOC 
ผลการ
วเิคราะห์ คนที่ 

1 
คนที่ 

2 
คนที่ 

3 
1. ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีว้ดักบั
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

2. ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้/ 
ตวัชีว้ดักบัสาระส าคญั 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

3. ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้/ 
ตวัชีว้ดักบักิจกรรมการเรียนรู้ 

1 1 0 0.67 สอดคล้อง 

4. ความสอดคล้องของมาตรฐานการเรียนรู้/ 
ตวัชีว้ดักบัการวดัและประเมินผล 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

5. ความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้กบั
สาระส าคญั 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

6. ความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้กบักิจกรรม
การเรียนรู้ 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

7. ความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้กบัการวดั
และประเมินผล 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

8. ความสอดคล้องของสาระส าคญักบักิจกรรมการ
เรียนรู้ 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

9. ความสอดคล้องของสาระส าคญักบัการวดัและ
ประเมินผล 

1 1 0 0.67 สอดคล้อง 

10. ความสอดคล้องของกิจกรรมการเรียนรู้กบั 
การวดัและประเมินผล 

1 1 0 0.67 สอดคล้อง 

11. ความสอดคล้องของกิจกรรมการเรียนรู้กบั 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานรูปแบบออนไลน์ 

1 1 1 1 สอดคล้อง 

12. แผนการจดัการเรียนรู้สอดคล้องกบัการสง่เสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

1 1 1 1 สอดคล้อง 
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ค่าความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

ตาราง 11 คา่ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ ของแผนการจดัการเรียนรู้ 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 
 

ค่าเฉล่ีย 
ผลการ
ประเมิน 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัชีว้ดั 5 5 5 5 ดีมาก 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 ดีมาก 
3. สาระส าคญั 5 5 5 5 ดีมาก 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 5 5 4 4.67 ดี 
5. ชิน้งาน/ภาระงาน 5 5 5 5 ดีมาก 
6. การวดัและประเมินผล 5 5 5 5 ดีมาก 
7. สือ่/แหลง่เรียนรู้ 5 5 5 5 ดีมาก 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าดัชนีอ านาจจ าแนก และค่าดัชนีความยากของแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ตาราง 12 คา่ดชันีความสอดคล้อง (IOC) คา่ดชันีอ านาจจ าแนก และคา่ดชันีความยากของแบบ
วดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ข้อ 
ผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญ IOC 
ผลการ
วิเคราะห์ 

ค่าดัชนี
ความยาก 

ค่าดัชนี
อ านาจ
จ าแนก คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.78 0.60 

2 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.65 0.25 
3 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.71 0.31 
4 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.78 0.35 
5 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.40 0.43 
6 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.53 0.56 
7 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.47 0.69 
8 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.53 0.56 
9 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.75 0.27 

10 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.71 0.44 
11 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.34 0.31 
12 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.72 0.56 
13 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.22 0.32 
14 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.56 0.25 
15 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.43 0.38 
16 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.22 0.46 
17 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.62 0.38 
18 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.87 0.25 
19 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.75 0.38 
20 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 0.87 0.56 

คา่ความเช่ือมัน่ของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เทา่กบั 0.78 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ ของ

แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

ตาราง 13 คา่ดชันีความสอดคล้องของแบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตาราง 14 คา่ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ ของแบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
ผลการ
พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย 
ผลการ
พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 3 5 5 4.33 ระดบัมาก 
2 5 5 5 5 ระดบัมากท่ีสดุ 
3 3 4 5 4 ระดบัมาก 
4 4 4 5 4.33 ระดบัมาก 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ ของ
แบบบันทึกอนุทินของนักเรียน 

ตาราง 15 คา่ดชันีความสอดคล้องของแบบบนัทกึอนทิุนของนกัเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตาราง 16 คา่ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ของแบบบนัทกึอนทิุนของนกัเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
ผลการ
พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย 
ผลการ
พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 5 5 5 5 ระดบัมากท่ีสดุ 
2 5 5 5 5 ระดบัมากท่ีสดุ 
3 5 5 5 5 ระดบัมากท่ีสดุ 
4 5 5 5 5 ระดบัมากท่ีสดุ 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค่าความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ ของ
แบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง 

ตาราง 17 คา่ดชันีความสอดคล้องของแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 

ตาราง 18 คา่ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษาและการน าไปใช้ของแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

IOC 
ผลการ
พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

3 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

4 +1 +1 +1 1 สอดคล้อง 

ข้อที่ 
ผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญ 

ค่าเฉล่ีย 
ผลการ
พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 3 5 5 4.33 ระดบัมาก 
2 3 5 5 4.33 ระดบัมาก 

3 3 4 5 4.33 ระดบัมาก 

4 3 4 5 4.33 ระดบัมาก 
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ภาคผนวก ค 
- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

                       - ตวัอยา่งแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
                       - ตวัอยา่งแบบสงัเกตพฤติกรรมนกัเรียน 
                       - ตวัอยา่งแบบบนัทกึอนทิุนของนกัเรียน 
                       - ตวัอยา่งแบบสมัภาษณ์กึ่งโครงสร้าง 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
รหสัวิชา ว22102     รายวิชา วิทยาศาสตร์ 4        กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2                    ภาคเรียนท่ี 2                                              ปีการศกึษา 2565 
หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ                              เวลาทัง้หมด 15 ชัว่โมง 
เร่ือง กระบวนการเปลีย่นแปลงทางธรณีวิทยา                                                   ใช้เวลา 3 ชัว่โมง  
นายจิรายสุ  เรือนนะการ  
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ดั 
     มาตรฐานการเรียนรู้ 
             มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปลีย่นแปลงภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบติัภยั กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและ
ภมิูอากาศโลก รวมทัง้ผลตอ่สิง่มีชีวิตและสิง่แวดล้อม 
     ตวัชีว้ดั 
             ว 3.2 ม.2/5 อธิบายกระบวนการผพุงัอยูก่บัท่ี การกร่อน และการสะสมตวัของตะกอนจาก
แบบจ าลอง รวมทัง้ยกตวัอยา่งผลของกระบวนการดงักลา่วท่ีท าให้ผิวโลกเกิดการเปลีย่นแปลง 
2. สาระการเรียนรู้  
          2.1 การผพุงัอยูก่บัท่ี  
          2.2 การกร่อน การพดัพา และการสะสมของตะกอน       
3. สาระส าคัญ  
         เปลือกโลกประกอบด้วยดิน หิน แร่ธาตุ พื น้น า้ซึ่งมีสภาพภูมิประเทศต่างกัน การ
เปลีย่นแปลงของระบบตา่ง ๆ ของสว่นประกอบโลกท่ีเกิดขึน้จากธรรมชาติ ได้แก่ การผุพงัอยู่กับท่ี 
การกร่อน การพดัพา และการสะสมตวัของตะกอนเป็นกระบวนการท่ีท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
ทางธรณีวิทยาของเปลอืกโลกทัง้ทางกายภาพและทางเคมีบางกระบวนการเกิดขึน้อย่างช้า ๆ แต่
บางกระบวนการเกิดขึน้เร็วและมีผลกระทบตอ่ระบบบรรยากาศ ธรณีภาค อุทกภาค ชีวภาพ หรือ
ธรณีสณัฐานของโลก  
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    4.1 ความรู้ (K) 
           4.1.1 นกัเรียนสามารถอธิบายกระบวนการผพุงัอยูก่บัท่ีได้ถกูต้อง 
           4.1.2 นกัเรียนสามารถอธิบายกระบวนการกร่อน การพดัพา และการสะสมของตะกอนจาก
แบบจ าลองได้ถกูต้อง 
           4.1.3 นกัเรียนสามารถยกตัวอย่างผลของกระบวนการพังอยู่กับท่ี การกร่อน การพัดพา 
และการสะสมของตะกอนได้        
    4.2 ทกัษะท่ีส าคญั (P) 
           4.2.1 นกัเรียนสามารถแก้ปัญหาที่เก่ียวกบัการผพุงัอยูก่บักบัท่ีได้ โดยใช้กระบวนการทาง  
                    วิทยาศาสตร์ท่ีเหมาะสม 
     4.3  คณุลกัษณะอนัพงึประสงค์ (A)   
          4.3.1 นกัเรียนสามารถท างานกลุม่ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้     
 5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
       5.1 ขัน้ที่ 1 ขัน้การน าเสนอปัญหา (10 นาท)ี 

          1) ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหาโดยใช้รูปภาพและข้อความให้นกัเรียนดโูดยใช้
แพลตฟอร์ม Google Meet (https://meet.google.com) ดงัตอ่ไปนี ้
 

 
ท่ีมาภาพ https://afrilcate.com/effects-of-acid-rain/ 

                 นายเออาศยัอยู่ในจงัหวดัทีเ่ป็นเมืองอุตสาหกรรม มีโรงงานเป็นจ านวนมาก เมื่อนายเอ

สงัเกตรูปป้ันต่าง ๆ ตามอาคารจะมีลกัษณะทีไ่ม่สมบูรณ์ตามลกัษณะดงัรูปภาพตวัอยา่ง  

https://meet.google.com/
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2) ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียน ดงันี ้
  - นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์ดงักลา่ว คืออะไร โดยครูสุม่นกัเรียนตอบ 3-4 คน 
    (แนวค าตอบ รูปปัน้ตามอาคารตา่ง ๆ โดนฝนกรดกดักร่อน) 
3) ครูแบง่กลุม่นกัเรียนกลุม่ละ 5 คน จ านวน 6 กลุม่ โดยใช้โปรแกรม Wheel of names  

ขัน้ที่ 2 ขัน้นิยามปัญหา (20 นาที) 
           1 )  ค รู ส ร้ า ง ห้ อ ง ป ร ะ ชุ ม อ อ น ไ ล น์ ผ่ า น แ อ ป พ ลิ เ ค ชั น  G o o g l e  M e e t 

(https://meet.google.com) ให้นกัเรียนแต่ละกลุม่เพื่อให้นกัเรียนระดมความคิดร่วมกันก าหนด

และนิยามปัญหาจากสถานการณ์ 

           2) นกัเรียนแต่ละกลุม่อภิปรายผ่านการพูดคุย หรือพิมพ์ลงในช่องข้อความของกลุม่ เพื่อ
ก าหนดและนิยามปัญหาจากสถานการณ์ของกลุม่ โดยใช้ความรู้และประสบการณ์ของนกัเรียนเอง  

3) จากปัญหาท่ีก าหนดและนิยามของแต่ละกลุม่ นักเรียนแบ่งหน้าท่ีสมาชิกของกลุม่ใน
การสบืค้นแตล่ะประเด็นดงันี ้

- ปัญหาดงักลา่วเกิดจากอะไร (แนวการตอบ ฝนกรดกดักร่อนรูปปัน้) 
- จากปัญหาดงักลา่ว มีวิธีการแก้ปัญหาอะไรบ้าง (แนวการตอบ ศกึษาโครงสร้างของวสัดุ

ท่ีใช้ท ารูปปัน้ และการท าปฏิกิริยาของฝนกรดกบัวสัดนุัน้ ๆ และใช้วสัดท่ีุทนตอ่การกดักร่อน)  
4) นกัเรียนแต่ละกลุม่สรุปผลการอภิปรายของกลุม่ตนเองในประเด็นข้างต้นลงใน Live 

worksheet 
 5) ครูให้นกัเรียนร่วมกันพิจารณาประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหาว่ามีข้อมูล
ใดบ้างที่นกัเรียนต้องการศกึษาค้นคว้าและจดัล าดบัประเด็นท่ีต้องการศกึษาให้เหมาะสม 
ขัน้ที่ 3 ขัน้ก าหนดส่ิงที่ไม่ทราบของปัญหา (20 นาที) 
          1) นกัเรียนแตล่ะกลุม่ร่วมกนัอภิปรายสิง่ท่ีไม่ทราบเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหา โดยก าหนด
ประเด็นท่ีนักเรียนต้องศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหา โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นการ
ก าหนดประเด็นท่ีต้องศกึษา เช่น นกัเรียนคิดวา่สถานการณ์ดงักลา่วต้องใช้ความรู้ในเร่ืองใดบ้างใน
การแก้ปัญหา 
          (แนวการตอบ การผผุงัอยูก่บัท่ีและการกร่อน การพดัพา และการสะสมของตะกอน) 
          2) นกัเรียนภายในกลุม่มีการร่วมกันแลกเปลี่ยนข้อมูลซึ่งกันและกันในประเด็นท่ีนกัเรียน
ต้องศกึษาเพิ่มเติมเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหาโดยใช้แอปพลเิคชนั Padlet 
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ขัน้ที่ 4 ขัน้รวบรวมข้อมูลและแบ่งปันข้อมลู (40 นาที) 
           1) สมาชิกของแต่ละกลุ่มด าเนินการศึกษาค้นคว้าตามประเด็นท่ีศึกษาเพิ่มเติมเก่ียวกับ
สถานการณ์ปัญหาท่ีแต่ละคนได้รับ ตามแหล่งข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ท่ีน่าเช่ือถือ เช่น 
www.dmr.go.th, www.scimath.org เป็นต้น 
           2) นกัเรียนแต่ละกลุม่บนัทึกข้อมูลและผลการด าเนินการศึกษาค้นคว้า ลงในแบบบนัทึก
ข้อมลูการศกึษาค้นคว้าโดยใช้แอปพลเิคชนัแจมบอร์ด (https://jamboard.google.com) 
           3) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับประเด็นท่ีต้องศึกษา
เพิ่มเติมเก่ียวกบัสถานการณ์ปัญหามาแลกเปลีย่นเรียนรู้ร่วมกนัภายในกลุม่ 
           4) นกัเรียนแตล่ะกลุม่ตัง้สมมติฐานจากการน าข้อมูลท่ีได้น ามาแก้ปัญหาจากสถานการณ์
วา่เป็นอยา่งไร   
           5) นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันคิดพิจารณาความรู้ท่ีได้มาว่ามีความถูกต้องสมบูรณ์และ
ครบถ้วนตามประเด็นท่ีต้องการศกึษาข้อมลูประเด็นไหนท่ียงัไม่เพียงพอและต้องศกึษาเพิ่มเติม 
           6) นกัเรียนแตล่ะกลุม่บนัทกึข้อมลูท่ีได้จากการสงัเคราะห์ความรู้ในรูปแบบผงัความคิดผา่น
แอพพลิเคชัน https://jamboard.google.com โดยครูคอยตรวจสอบองค์ความรู้ท่ีนกัเรียนใช้ใน
การแก้ปัญหาวา่มีความถกูต้องและเป็นไปได้หรือไม่  
ขัน้ที่ 5 ขัน้สร้างวิธีการแก้ปัญหา (60 นาที) 
          1) นักเรียนแต่ละกลุ่มสร้างวิธีการแก้ปัญหาท่ีดีท่ีสุดในกลุ่มของตนเอง และเตรียมการ
น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา โดยใช้รูปแบบการน าเสนอผา่น PowerPoint      
          2) ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่กลบัเข้าสูห้่องรวมเพื่อให้แตล่ะกลุม่น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
          3) นกัเรียนแต่ละกลุม่น าเสนอวิธีการแก้ปัญหาท่ีได้สรุปจากกลุม่ของตนเองให้เพื่อนกลุ่ม 
อ่ืน ๆ ฟัง  
ขัน้ที่ 6 ขัน้สะท้อนกลับและประเมินผล (30 นาที) 

1) นกัเรียนทุกกลุม่ร่วมกันอภิปรายจากการน าเสนอข้อมูลเก่ียวกับวิธีการแก้ปัญหาของ
สถานการณ์ท่ีแต่ละกลุม่น าเสนอ โดยอภิปรายในกระเด็นว่า ข้อมูลแต่ละกลุม่ท่ีได้ศึกษาค้นคว้า
ถูกต้องสมบูรณ์หรือไม่ จากนัน้ผู้สอนช่วยตรวจสอบและแนะน าเพิ่มเติมในประเด็นท่ีนกัเรียนไม่
สามารถหาค าตอบได้  

2) ให้นกัเรียนทกุกลุม่ช่วยกนัสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครัง้ โดยครูใช้
ค าถาม ดงันี ้

    - นกัเรียนแตล่ะกลุม่คิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์ดงักลา่วเกิดจากอะไร และเก่ียวข้อง
กบัหลกัวิทยาศาสตร์อยา่งไร แตล่ะกลุม่มีวิธีการอยา่งไรในการแก้ปัญหาดงักลา่วนี ้ 

https://jamboard.google.com/
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3) ครูอธิบายเนือ้หาวิทยาศาสตร์ท่ีเช่ือมโยงกบัเนือ้หาความรู้ท่ีถกูต้องอีกครัง้ ดงันี ้
    การเกิดกดักร่อนท่ีเกิดจากฝนรวมตวักบัสารเคมีจากโรงงานอุตสหกรรม เช่น 

แก๊สซลัเฟอร์ไดออกไซด์ ท าให้กลายเป็นฝนกรด เม่ือโดนหินท่ีท าจากหินอ่อนจึงเกิดการกดักร่อน
ขึน้ เหมือนกบัหินบนโลกหลาย ๆ ชนิดท่ีโดนการกดักร่อนจากปัจจยัตา่ง ๆ ตามธรรมชาติท าให้เกิด
การผพุงัอยูก่บัท่ี 

 4) ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดัผา่น เช่น Live worksheets เป็นต้น เพื่อประเมินองค์
ความรู้ท่ีได้จากกิจกรรม 

5) ครูให้นกัเรียนน าองค์ความรู้ท่ีได้สรุปลงอนทิุนของนกัเรียนแตล่ะคน แล้วสง่ให้คณุครู
ผา่นจดหมายอิเลก็ทรอนิกส์ หลงัจากเสร็จสิน้การจดัการเรียนรู้ 
6. ส่ือ/ นวัตกรรม/ แหล่งเรียนรู้ 
   6.1 Power Point เร่ือง กระบวนการเปลีย่นแปลงทางธรณีวิทยา 
   6.2 โปรแกรมประชุมออนไลน์ Google Meet 
   6.3 ใบงานอิเลก็ทรอนิกส์ เร่ือง การผพุงัทางเคมีของหิน  
7. ชิน้งานหรือภาระงาน 
       7.1 ใบงานท่ี 2 เร่ือง กระบวนการเปลีย่นแปลงทางธรณีวิทยา  
       7.2 ใบกิจกรรมการแก้ปัญหาที่ 2 เร่ือง กระบวนการเปลีย่นแปลงทางธรณีวิทยา  
8. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การ

ประเมิน 

1.นักเรียนสามารถอธิบาย

กระบวนการผุพังอยู่กับท่ีได้

ถกูต้อง 

2. นักเรียนสามารถอธิบาย

กระบวนการการกร่อน การ

พัดพา และการสะสมของ

ตะกอนได้ถกูต้อง 

ตรวจใบงานท่ี 2 เร่ือง 

กระบวนการ

เปลีย่นแปลงทาง

ธรณีวิทยาของเปลอืก

โลก 

 

ใบงาน เร่ือง 

กระบวนการ

เปลีย่นแปลงทาง

ธรณีวิทยาของ

เปลอืกโลก  

นกัเรียนผา่น

เกณฑ์ร้อย

ละ 60  

(6 คะแนน

ขึน้ไป)  
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จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีวัด เคร่ืองมือ เกณฑ์การ

ประเมิน 

นกัเรียนสามารถแก้ปัญหาที่

เก่ียวกบัการผพุงัอยูก่บักบัท่ี

ได้ โดยใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ท่ีเหมาะสม 

1. สงัเกตการ

แก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนเป็นรายกลุม่ 

2. ตรวจใบกิจกรรม

การแก้ปัญหาที่ 2 

เร่ือง กระบวนการ

เปลีย่นแปลงทาง

ธรณีวิทยาของเปลอืก

โลก            

- แบบสงัเกตการ

แก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียน 

- ใบกิจกรรมการ

แก้ปัญหาที่ 2 เร่ือง 

กระบวนการ

เปลีย่นแปลงทาง

ธรณีวิทยาของ

เปลอืกโลก            

นกัเรียนผา่น

เกณฑ์ร้อย

ละ 60 

  

นกัเรียนสามารถท างานกลุม่

ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้     

ตรวจแบบประเมินการ

ท างานกลุม่ 

แบบประเมินการ

ท างานกลุม่ 

มีผลการ
ประเมินใน 

ระดบั พอใช้ 

ขึน้ไป 
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ค าชีแ้จง จงเติมค าตอบลงชอ่งวา่งตอ่ไปนีใ้ห้ถกูต้อง 
1. การผพุงัอยูก่บัท่ีคืออะไร (ข้อละ 2 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………… 
2. การกร่อนคืออะไร (ข้อละ 2 คะแนน) 
……………………………………………………………………………………………………… 
3. จากภาพท่ีก าหนดให้ จงบอกวา่ภาพแตล่ะภาพเป็นการผพุงัอยู่กบัท่ีหรือการกร่อน (ข้อละ 1 
คะแนน) 

                                             
 การชอนไชของรากท าให้หินแตก                                          การเคลือ่นท่ีธารน า้แข็ง 
...............................................                                        ............................................... 

                                         
   การเกิดสนิมบนหิน                                                       หินยอดแหลม เกิดจากรอยแตกของหิน 
...............................................                                        ............................................... 

                                       
การเกิดหินงอกหินย้อย                                                   รอยแตกหินเน่ืองจากอุณหภมิู 
...............................................                                   ............................................... 
 

ใบงานที่ 2 
เร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา 
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ใบกิจกรรมการแก้ปัญหาที่ 2 

เร่ือง กระบวนการเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา 
กลุ่มที่ …….. 

1. ปัญหาที่เกิดขึน้ในสถานการณ์ คือ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
2. สาเหตขุองปัญหาที่เกิดขึน้ในสถานการณ์ คือ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
3. วิธีการแก้ปัญหาในสถานการณ์ คือ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
4. ผลการแก้ปัญหา  คือ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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บันทกึผลการจัดการเรียนรู้ 

ผลการจัดการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ปัญหาและอุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

(ลงช่ือ)...........................................ครูผู้สอน 

       (....................................) 

       ........../............./............ 
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
 

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ 
วิชา วิทยาศาสตร์ 4 เร่ือง โลกและทรัพยากรธรรมชาติ มัธยมศึกษาปีที่ 2 

ค าชีแ้จง  
1. แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ฉบบันีมี้ 5 สถานการณ์ สถานการณ์ละ    
    4 ข้อ รวม 20 ข้อ เป็นแบบเลอืกตอบชนิด 4 ตวัเลอืก 
 2. ใช้เวลาในการทดสอบ 60 นาที  
 3. ให้นกัเรียนอ่านและวิเคราะห์สถานการณ์ท่ีก าหนดให้แล้วเลอืกค าตอบท่ีถกูต้องเพียงค าตอบ 
เดียวแล้วท าเคร่ืองหมาย x ลงในกระดาษค าตอบ 
 4. เม่ือท าแบบวดัฯ เสร็จแล้ว ให้คืนแบบวดัฯ พร้อมกระดาษค าตอบ 
 
สถานการณ์ที่ 1 จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม ข้อ 1 - 4 
 
 
 
 

 
1. ข้อใดเป็นปัญหาในสถานการณ์นี ้ 
    ก. ฝนตกหนกั                                                 ข. เสาบ้านเกิดการกร่อน                                    
    ค.  โรงงานอุตสาหกรรมปลอ่ยสารเคมี              ง. บ้านของนกัเรียนอยูใ่นพืน้ท่ีไม่เหมาะสม  
2. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์นีเ้กิดจากสาเหตใุด  
    ก. ฝนกดักร่อนหินอ่อน                                     ข. วสัดท่ีุใช้ท าเสาบ้านไม่มีคณุภาพ                
    ค. โรงงานอุตสาหกรรมปลอ่ยสารเคมี                ง.  บ้านของนกัเรียนอยูใ่กล้นิคมอุตสาหกรรม 
3. นกัเรียนคิดวา่จะแก้ปัญหาในสถานการณ์นีไ้ด้อยา่งไร  
    ก. ย้ายท่ีอยูอ่าศยัไปอยูท่ี่ไกลจากโรงงาน            
    ข. เปลีย่นวสัดขุองเสาบ้านเป็นวสัดอ่ืุนท่ีทนทานตอ่กรด 
    ค. ทาสเีคลอืบเสาบ้านใหม่เพื่อป้องกนัการกดักร่อน    
    ง. ร้องเรียนให้โรงงานหยุดปลอ่ยสารเคมีท่ีก่อให้เกิดมลพิษ 
 

ในช่วงฤดูฝนในแต่ละปี นักเรียนสังเกตเห็นเสาบ้านของนักเรียนท่ีท าจากหินอ่อนเกิดการกร่อน
บางส่วนส่งผลให้เสาบ้านของนักเรียนผุพังและเป็นรอย ซึ่งหมู่บ้านของนักเรียนต้ังอยู่ใกล้กับ
นิคมอุตสาหกรรม   
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4. จากวิธีการท่ีนกัเรียนเสนอเพื่อแก้ปัญหาในสถานการณ์นีผ้ลท่ีได้ควรเป็นอยา่งไร  
    ก. ได้เสาบ้านใหม่ท่ีสวยงาม                            ข. นกัเรียนได้ท่ีอยูอ่าศยัใหม่ 
    ค. โรงงานหยดุปลอ่ยสารเคมี                          ง. เสาบ้านไม่ถกูกดักร่อนเน่ืองจากกรด 
สถานการณ์ที่ 2 จงอ่านสถานการณ์ต่อไปนีแ้ล้วตอบค าถาม ข้อ 5-8 
 
 
 
 

5. ข้อใดเป็นปัญหาในสถานการณ์นี ้ 
    ก. ต้นข้าวโพดแคระแกร็น                                      ข.  ฝักข้าวโพดไม่ติดเมล็ด                                      
    ค. ศตัรูพืชรบกวนต้นข้าวโพด                                 ง.  ปลกูข้าวโพดได้ผลผลติต ่ากวา่ที่ตลาด
ต้องการ6. นกัเรียนคิดวา่ปัญหาจากสถานการณ์นีเ้กิดจากสาเหตใุด  
    ก. ดินเสือ่มคณุภาพ                                             ข. ไม่มีแมลงมาผสมเกสร  
    ค. พนัธ์ุข้าวโพดเสือ่มคณุภาพ                               ง. น า้ไม่เพียงพอตอ่การเจริญเติบโต    
7. นกัเรียนคิดวา่จะแก้ปัญหาในสถานการณ์นีไ้ด้อยา่งไร  
     ก. ปลกูข้าวโพดพนัธ์ุใหม่ทัง้ 2 แปลงในท่ีดินเดิม    
    ข. ปลกูข้าวโพดพนัธ์ุเดิม 2 แปลง แปลงหนึง่ใสปุ่๋ ย อีกแปลงหนึง่ไม่ใสปุ่๋ ย 
    ค. ปลกูข้าวโพดพนัธ์ุเดิม 2 แปลง แปลงหนึง่ให้น า้สม ่าเสมอ อีกแปลงหนึง่ไม่ให้น า้ 
    ง. ปลกูข้าวโพดพนัธ์ุเดิม 2 แปลง แปลงหนึง่ฉีดยา่ฆา่แมลง อีกแปลงหนึง่ไม่ฉีดยาฆา่แมลง 
8. จากวิธีการท่ีนกัเรียนเสนอเพื่อแก้ปัญหาในสถานการณ์นีผ้ลท่ีได้ควรเป็นอยา่งไร  
    ก. การใสปุ่๋ ยช่วยให้ข้าวโพดได้ผลผลติมากขึน้ 
    ข. ข้าวโพดพนัธ์ุนีไ้ม่เหมาะท่ีปลกูในไร่นายแดง 
    ค. ข้าวโพดพนัธ์ุนีเ้จริญเติบโตเม่ือให้ปริมาณน า้น้อยได้ 
    ง. แมลงช่วยผสมเกสรท าให้ผลผลิตของข้าวโพดมากขึน้       
 
 
 
 
 
 

นายแดงเป็นชาวไร่มีไร่ข้าวโพดอยู่ 100 ไร่ ในปีแรกท่ีปลูกต้นข้าวโพดเจริญงอกงามดี และให้ผล
ผลิตสูง ในปีท่ีสองปลูกข้าวโพดพันธุ์เดิม แต่พบว่าต้นข้าวโพดมีลักษณะล าต้นและฝักขนาดเล็กลง 
ให้ผลผลิตต่ ากว่าปีแรก ต่อมาในปีท่ีสามปรากฏว่าข้าวโพดพันธุ์เดิมท่ีใช้ปลูก ล าต้นแคระแกร็น 
ฝักเล็กไม่ค่อยมีเมล็ด ท้ังท่ีมีการให้น้ าอย่างสม่ าเสมอและไม่มีศัตรูพืชมารบกวน 
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ตัวอย่างแบบบันทึกอนุทนิของนักเรียน 
แบบบันทึกอนุทินนักเรียน 

เร่ือง............. 
วนัท่ี..................................................................... 

ส่ิงที่ได้จากการเรียนรู้ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ข้อคิดเหน็ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
ข้อแนะน า 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 

                                                           ผู้บนัทกึ 
............................................................................... 
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ตัวอย่างแบบสัมภาษณ์ก่ึงโครงสร้าง 
วนั เดือน ปี ท่ีสมัภาษณ์.............................................................................เวลา.................... 

สถานท่ี................................................................................................................................. 
 
ประเด็นค าถามเก่ียวกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้เรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การจดัการเรียนการรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแบบออนไลน์ จ านวน 4 ข้อ 

ด้านการระบุปัญหา 

           1.  กลุม่ของนกัเรียนมีวิธีการในการระบปัุญหาที่เจอจากสถานการณ์ได้อยา่งไร 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
ด้านการวิเคราะห์สาเหตขุองปัญหา 

           2.  กลุม่ของนกัเรียนมีวิธีการในวิเคราะห์สาเหตขุองปัญหาจากสถานการณ์ได้อยา่งไร 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
ด้านการเสนอวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติุฐาน 

           3.  กลุม่ของนกัเรียนมีวิธีการในการสร้างวิธีการแก้ปัญหาและตัง้สมมติฐานจาก
สถานการณ์ได้อยา่งไร 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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ด้านการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา 

           4.  กลุม่ของนกัเรียนมีวิธีการในการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ได้อยา่งไร 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................



 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
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