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 การวิจยัครัง้นีม้ีความมุ่งหมายเพื่อ (1) เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนย่อความ

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังจากการใชจ้ดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค  KWL 
Plus (2) ศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 หลังจากใช้การจัดการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสานกับเทคนิค KWL Plus เก็บขอ้มูลกับประชากรทัง้หมดซึ่งเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียน
วัดพิชัยญาติ ส านักงานเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 21 คน 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย คือ แผนการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการเขียนย่อความ แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับ
เทคนิค KWL Plus การวิเคราะหข์อ้มลูใชค้่าเฉล่ีย (¯x) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าทีแบบ
ไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) ผลการวิจยัพบว่า (1) คะแนนความสามารถในการเขียนย่อความของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชจ้ดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus มีคะแนนเฉล่ียหลงั
เรียนเท่ากบั 21.52 คะแนน ซึ่งมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึ่ง
เป็นไปตามสมมติฐาน (2) ความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  6 หลงัจากใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสานกับเทคนิค KWL Plus มีความพึงพอใจเฉล่ียรวมทุกดา้น  (¯x= 4.52, S.D.= 0.16) อยู่ในระดับพึง
พอใจมาก 
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The purposes of this research study are as follows: (1) to compare the summary writing 

skill scores of the Prathomsuksa Six students before and after by using the blended learning 
management with KWL Plus technique; and (2) to study the satisfaction levels of Prathomsuksa 
Six students after using the blended learning management with the KWL Plus technique. The data 
were collected from the population including 21 Prathomsuksa Six students at Watphichaiyat School, 
Khlong San District Office, Bangkok in the first semester in the 2022 academic year. The research 
instruments were the blended learning management with KWL Plus technique, summary writing skill 
evaluation form and the evaluation form for satisfactions with the blended learning management with 
the KWL Plus technique. The data were analyzed with mean (¯x), standard deviation (S.D.) and 
dependent t-test. The results of the research revealed the following: (1) The average summary writing 
skill pre-test score of Prathomsuksa Six students after using blended learning management with the 
KWL Plus technique was 21.52. The post-test score was significantly and statistically higher than the 
pre-test score at the significance level of .05. This is consistent with the hypotheses; and (2) the 
satisfaction of Prathomsuksa Six students after using the blended learning management with the 
KWL Plus technique were very high in all aspects  (¯x = 4.52, S.D. = 0.16) 

 
Keyword : Blended learning, KWL Plus technique, Blended learning management with the KWL Plus 
technique, Summary writing skill 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
ภาษาเป็นวิธีที่บุคคลใชส้ื่อสารระหว่างบุคคลอ่ืน สามารถใชถ้่ายทอดความรู ้ความคิด 

ความตอ้งการต่างๆ นอกจากนีย้ังสามารถใชเ้พื่อวัตถุประสงคอ่ื์นๆ ภาษาประกอบดว้ยตัวอักษร 
รูปภาพ แสง สี และสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่สัมผัสได้ดว้ยตาและร่างกาย (ประยูร ทรงศิลป์, 2553) 
ความสามารถทางภาษาประกอบดว้ย ฟัง อ่าน พูด และเขียน ความสามารถการฟังและการอ่าน
เป็นความสามารถพืน้ฐานของการรบัขอ้มูล ความสามารถการพูดและเขียนเป็นความสามารถ
แบ่งปันขอ้มลู (บญุญาพร ทองจนัทร,์ 2560) 

ภาษาไทยถือเป็นอัตลกัษณ์ของชาติ ซึ่งสรา้งความสามัคคีและสรา้งบุคลิกภาพไทยให้
เป็นสมบติัทางวฒันธรรมเพื่อความเป็นไทย ถูกใชเ้ป็นสื่อกลางเพื่อการสื่อสาร ดงันัน้ ภาษาไทยจึง
มีส่วนช่วยในชีวิตประจ าวันและช่วยเหลือที่จะอยู่ร่วมกันในสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
ภาษาไทยมีวิวัฒนาการมาเป็นเวลานาน จึงเป็นบทบาทส าคัญที่จะพัฒนาประเทศ จนสามารถ
สรา้งความก้าวหน้าได้ เนื่องจากคนไทยที่ใช้ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติ เราจึงต้องเรียน
ภาษาไทยเพื่อใชใ้นชีวิตประจ าวนั (อภิรดี สารกิา, 2555) 

กระทรวงศึกษาธิการก าหนดให้ภาษาไทย เป็นวิชาที่ส  าคัญส าหรับการเรียนรู้ใน
สถาบนัการศึกษา ดงันัน้ การสอนจึงจ าเป็นเพื่อเสรมิสรา้งรากฐานส าหรบัการคิดในการด าเนินชีวิต
ที่มีคุณภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553) ภาษาไทยเป็นวิชาที่ตอ้งอาศยัความรู ้ความเขา้ใจ คือ
ทักษะที่ผู ้เรียนฝึกมาแล้ว 4 ด้าน ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน (กรมวิชาการ, 
2551) การพัฒนาความสามารถในการอ่านและเขียนภาษาไทยตอ้งไดร้บัการฝึกไปพรอ้ม ๆ กัน 
การเขียนคือการแปลความคิดผ่านตวัอกัษร การอ่านคือการรบัรูค้วามคิดจากตวัอกัษร ดงันัน้ การ
อ่านและการเขียนจึงมีความสัมพันธ์กัน สามารถกล่าวได้ว่าเมื่อผู้เขียนเขียนข้อความ ผู้อ่าน
ขอ้ความจากการอ่านขอ้ความผ่านการเขียน เพื่อถ่ายทอดความรู ้ความคิดเห็น และความเขา้ใจ 
สง่ขอ้ความจากผูเ้ขียนไปยงัผูอ่้าน (ลกัษณะศิร ิและ วีระวฒัน ์อินทรพร, 2556) การเขียนย่อความ
เป็นการจับใจความส าคัญจากเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จากการฟังหรือการอ่าน แล้วน ามาย่อให้เป็น
ส านวนภาษาของตัวเอง สาระส าคัญของเนือ้หาตน้ฉบับยังคงเหมือนเดิม (โศภิษฐ์ อุดม, 2545) 
การเขียนย่อความีความส าคญัมากต่อการเรียนรู ้เพราะการเขียนย่อความเป็นสิ่งจ าเป็นในการรบั
สารเป็นประโยชนต่์อการใชช้ีวิตของนักเรียน ยังเป็นรากฐานที่ส  าคัญที่สามารถช่วยใหน้ักเรียน
เข้าใจสิ่งต่าง ๆ ไดถู้กต้อง สรา้งความรู ้ความคิด และประสบการณ์ (ดวงพร หลิมรตัน์, 2551) 
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เพื่อใหน้ักเรียนเขียนไดดี้ จ าเป็นตอ้งมีความสามารถในการอ่าน จากนั้น การเรียนรูแ้ละสามารถ
เขียนด้วยรูปแบบส านวนของตัวเอง  น าไปสู่ความช านาญด้านการเขียน ดังนั้น จะพัฒนา
ความสามารถในย่อความไดดี้นัน้ ผูส้อนควรสอนนกัเรียนถึงขัน้ตอนดงักล่าว รูปแบบของการเขียน
ย่อความ เพื่อใหน้กัเรียนมีคณุภาพทางการศึกษา ทัง้นีโ้ดยตอ้งการเขียนอาศยัวิธีการจดัการเรียนรู้
ที่มีประสิทธิภาพ (ปฐมาภรณ ์สกุใส, 2559) 

จากความส าคญัของความสามารถดา้นการเขียน ซึ่งเป็นความสามารถต่อเนื่องจากการ
อ่าน ซึ่งพฒันาความสามารถในการเขียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 เนน้นกัเรียนไดพ้ฒันา
ความสามารถในการเขียนย่อความ ซึ่งการเขียนย่อความเป็นการเขียนเก็บใจความส าคัญและ
ใจความสนบัสนุนส าคญัจากเรื่องจดัเรียงเนือ้หาใหม่ โดยไม่มีการกลา่วซ า้ ซึ่งตอ้งเขียนเป็นส านวน
ของตนเอง การสอนการเขียนย่อความจึงมีความส าคัญต่อการศึกษาภาษาไทยของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษา (ปฐมาภรณ์ สุกใส, 2559) ประโยชนข์องการเขียนย่อความมีทั้งทางตรง
และทางออ้ม ทางตรงคือฝึกทกัษะทางภาษาโดยตรง เพราะยงัช่วยนกัเรียนฝึกการใชภ้าษาเขียนที่
เป็นเครื่องมือสื่อสาร เป็นวิธีถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิด ความรูสู้่กันและกัน ทางออ้ม คือ ช่วย
ฝึกฝนใหน้กัเรียนไดว้ิธีการสงัเกตวิเคราะห ์นกัเรียนยงัสามารถประยุกตใ์ชท้กัษะการเขียนย่อความ 
เพื่อพัฒนาทักษะการเขียนอ่ืน ๆ (ฐะปะนีย์ นาครทรรพ และคณะ, 2550) อย่างไรก็ตาม แม้ว่า
ความสามารถในการเขียนย่อความมีความส าคญักบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษา แต่ก็พบปัญหาของ
การเขียนย่อความของนกัเรียนว่านกัเรียนไม่สามารถจบัใจความส าคญัของเนือ้เรื่องที่จะย่อความ
ไดค้รบถ้วน ส่วนส าคัญของขอ้ความถูกละเวน้หรือคัดลอกเรื่องราวทัง้หมด ขาดแรงจูงใจในการ
อ่านเพื่อปรบัส านวนใหส้ละสลวยเป็นภาษาของตวัเอง ดงันัน้ ผูเ้รียนจึงไม่สามารถเขียนย่อความ
ไดอ้ย่างถกูตอ้งตามรูปแบบการเขียนย่อความและท าใหเ้กิดปัญหาในการเขียนเพื่อการสื่อสารที่ไม่
ถูกต้อง หากตอ้งการน าข้อมูลไปใชอ้าจจะเกิดความคาดเคลื่อนของขอ้มูลได้ (ดารุณี ศุขกลิ่น, 
2549; สกุญัญา ศรีสืบสาย, 2551) 

จากสภาพปัญหาและความทา้ทายท่ีเกิดจากระบบการศึกษาที่ยงัพบว่าการจดัการศึกษา
ยังขาดคุณภาพแลขาดมาตรฐานในทุกระดับ คุณภาพการศึกษาของคนไทยยังค่อนขา้งต ่า เมื่อ
พิจารณาคะแนนผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ปีการศึกษา 2562 
วิชาภาษาไทย มาตรฐานการเรียนรู ้ท 2.1 การเขียน พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ใน
โรงเรียนขนาดเล็กทั่วประเทศ ไดค้ะแนนเฉลี่ย 53.32 ซึ่งต ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดบัประเทศ 54.63 
แสดงให้เห็นถึงปัญหาด้านการเขียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษา จากผลการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพืน้ฐาน (O-NET) วิชาภาษาไทย นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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โรงเรียนวัดพิชัยญาติ ปีการศึกษา 2560-2562 ไดค้ะแนนเฉลี่ยต ่ากว่าระดับประเทศทุกปีและมี
แนวโนม้ที่จะไดค้ะแนนเฉลี่ยต ่ากว่าระดบัประเทศในปีต่อ ๆ ไป ปีการศึกษา 2562 วิชาภาษาไทย 
มาตรฐานการเรียนรู ้ท 2.1 การเขียน ไดค้ะแนนเฉลี่ย 54.19 ซึ่งต ่ากว่าคะแนนเฉลี่ยระดบัประเทศ 
โดยเฉพาะการเขียนย่อความ ทัง้นีเ้ป็นเพราะนกัเรียนเรียนจากครูโดยตรง เมื่อเกิดความไม่เขา้ใจก็
จะไม่กลา้ซักถาม นักเรียนจึงขาดความรูแ้ละไม่สามารถพัฒนาการเขียนย่อความใหดี้ขึน้ได ้ซึ่ง
สอดคล้องกับรายงานการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสี่ (พ.ศ. 2559-2563) การศึกษาขั้น
พืน้ฐานของโรงเรียนวัดพิชัยญาติ ไดแ้นะน าจุดที่ควรพัฒนาดา้นคุณภาพของผูเ้รียน  1) พัฒนา
ความสามารถดา้นการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการคิดแบบวิจารณญาณใหก้ับผูเ้รียนใน
กลุ่มเป้าหมายในทุกระดับชั้นอย่างต่อเนื่อง 2) พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้หห้ลากหลาย 
มุ่งเนน้ไปที่กระบวนการวิเคราะห์ การแกปั้ญหา การสืบคน้ และการคิดสรา้งสรรคใ์นทุกระดับชัน้ 
จากผลการทดสอบปลายภาคเรียน ปี 2560-2563 รายวิชาภาษาไทย ภาคปฏิบัติดา้นการเขียน
ตอบที่ทดสอบความสามารถในดา้นการเขียน ซึ่งการทดสอบนีเ้ป็นการเขียนย่อความ โดยมีเกณฑ์
การเขียนดงันี ้ดา้นใจความส าคญั ดา้นใจความสนบัสนุนส าคญั การไม่กล่าวซ า้ การแต่งประโยค
ใหม่ และความถูกต้องทางภาษา ผลการประเมินดังกล่าวในนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
โรงเรียนวดัพิชยัญาติ มีรอ้ยละของจ านวนนกัเรียนอยู่ในเกณฑดี์ 16.44 เกณฑพ์อใช ้73.97 เกณฑ์
ปรบัปรุง 8.22 และไม่ผ่านเกณฑ์ 1.37 (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนวัดพิชัยญาติ, 2563) จากผลการ
ทดสอบ สามารถสรุปไดว้่านักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัพิชัยญาติ ไม่สามารถเขียน
ย่อความได ้

จากเหตผุลขา้งตน้ไดข้อ้สรุปว่า ผูว้ิจยัคิดว่าปัญหาเหล่านีค้วรไดร้บัการแกไ้ขโดยครูและ
ควรปรบัปรุงความสามารถในการเขียนย่อความที่ถูกตอ้งของนกัเรียน เพื่อฝึกใหน้กัเรียนเขียนไดดี้ 
ครูจ าเป็นตอ้งสอนนักเรียนเก่ียวกับขัน้ตอนและรูปแบบของการเขียนย่อความ โดยอาศัยวิธีการ
จัดการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพ จากการจัดการเรียนรูข้องครูในปัจจุบันพบว่าครูยังไม่สามารถ
พฒันาความสามารถในการเขียนย่อความได ้ซึ่งอาจเป็นเพราะไม่สามารถใชว้ิธีการ กิจกรรม และ
สื่อการจดัการเรียนรูเ้พื่อปรบัปรุงความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนได ้(อนงค ์รุง่แจง้, 
2553) คณุภาพของการจดัการเรียนรูแ้ละกระบวนการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพส าหรบัผูเ้รียนจะตอ้ง
ได้รบัการปรบัปรุง ครูต้องปรบัเปลี่ยนให้เข้ากับพื ้นฐานของนวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลให้
สอดคลอ้งกับความก้าวหน้าของการศึกษาโดยการน าเทคโนโลยีใหม่มาใชอ้ย่างเหมาะสม การ
ปรบัปรุงและพัฒนาเทคนิคนวตักรรมโดยการจัดการเรียนรูจ้ากการเนน้เนือ้หาและการท่องจ า ได้
เปลี่ยนเป็นการจัดการเรียนรูโ้ดยเน้นกระบวนการ การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานเป็นการน า
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จุดเด่นของการเรียนแบบดั้งเดิมรวมกับข้อดีของการเรียนบนอินเทอรเ์น็ต โดยการผสมผสาน
รูปแบบการเรียนแบบดัง้เดิม (Face to Face) ที่สอนแบบบรรยายกบัการเรียนแบบออนไลน ์(รตัมา 
อ้อทอง, 2561) กิจกรรมการเรียนแบบน าตนเองผสมผสานกับการเรียนโดยใช้เครื่องมือ
อิเล็กทรอนิกส ์เพื่อใหค้รูและนักเรียนสามารถเขา้ถึงสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลายไดโ้ดยไม่
จ ากัดเวลาและสถานที่ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนพัฒนาทักษะและแสวงหาความรูเ้พื่อยกระดับ
คุณภาพการเรียนการสอน ทั้งนี ้จ  าเป็นต้องค านึงถึงความเหมาะสมเนื ้อหาบทเรียน กิจกรรม
ทางการศึกษา และระยะเวลาในการเรียนรู ้ควรใหค้วามส าคญักบัการจดัการเรียนรูข้องผูเ้รียนและ
ความแตกต่างของบุคคล (อินทิรา รอบรู,้ 2555) จุดเด่นของการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานคือ
การเสริมสรา้งการเรียนรูด้้วยตนเองผ่านสื่อต่าง ๆ ที่อ  านวยความสะดวกแก่นักเรี ยนและครูใน
สถานการณ์ที่นักเรียนต้องอยู่ในสถานที่ต่าง ๆ ในเวลาที่แตกต่างกัน  ดังนั้น นักเรียนจึงมีความ
ยืดหยุ่นมากขึน้และเรียนรูไ้ด้อย่างอิสระ การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน (Blended learning 
management) เป็นการผสมผสานระหว่างการเรียนรูแ้บบออนไลนแ์ละแบบออฟไลนท์ี่ เนน้ความ
แตกต่างของแต่ละบุคคลและลักษณะของวิชาที่อุดมไปดว้ยเนือ้หา เป็นรูปแบบที่สอดคลอ้งกับ
พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติซึ่งสนับสนุนนักเรียนนกแสวงหาความรูเ้ก่ียวกบัตัวเองมากขึน้  
(ปณิตา วรรณพิรุณ, 2555) การเรียนรูแ้บบผสมผสานเป็นวิธีแกปั้ญหาที่ส  าคัญของการศึกษาใน
กระบวนการเรียน ครูจ าเป็นตอ้งใชว้ิธีการและเทคนิคใหม่ ๆ ในการจัดการเรียนรูต้ามวิถีชีวิตของ
นกัเรียนและน าไปสู่การพฒันาทกัษะการอ่านจบัใจความและการเขียนย่อความได ้ความสามารถ
ในการย่อความเป็นความสามารถที่ต่อยอดความรูจ้ากความสามารถในการอ่านจบัใจความ การ
พฒันาความสามารถของนกัเรียนในการเขียนย่อความใหเ้พิ่มขึน้ สอดคลอ้งกบัแนวทางการจดัการ
เรียนรูใ้นปัจจุบนั การเรียนรูแ้บบผสมผสานเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพมากในการตอบสนองต่อการ
เรียนรูข้องนักเรียน การสอนแบบดั้งเดิมขาดสื่อและกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย 
เนื่องจากเนือ้หาของการเขียนย่อความมีจ านวนมากและไม่กระตุน้ใหน้ักเรียนอยากอ่าน จึงเบื่อ
หน่ายแลว้ส่งผลต่อการเขียนย่อความ จากการศึกษาเก่ียวกับประโยชนข์องเทคโนโลยีการศึกษา
และข้อดีของอีเลิรน์นิง โดยการออกแบบกิจกรรมการเรียนรูอ้อนไลน์เพื่อกระตุ้นชั้นเรียนแบบ
ดัง้เดิม ควรใชก้ระบวนการแกปั้ญหาในการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานโดยเฉพาะการน าเทคนิค 
KWL Plus มาใชใ้นการจัดการเรียนรู้ ตามที่ อัจฉริยาภรณ์ ไล้เลิศ ได้อธิบายเทคนิค KWL Plus 
เป็นกระบวนการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนใชท้ักษะในการอ่าน มีวิธีแกปั้ญหาการสอนการอ่าน (อจัฉรยิา
ภรณ์ ไล้เลิศ, 2558) ดังนั้น เทคนิค KWL Plus จึงเป็นการพัฒนานักเรียนให้ฝึกอ่าน ตั้งค าถาม
เก่ียวกบัการอ่าน และสามารถอ่านไดอ้ย่างจรงิจงั (วชัรา เลา่เรียนดี, 2547) เทคนิคของ KWL Plus 
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มีพืน้ฐานมาจากเทคนิคของ KWL มีองคป์ระกอบส าคญั 3 ประการ คือ ระบุสิ่งที่คณุรูเ้ก่ียวกบัวิชา
ที่ก าหนด (K) ตอ้งการทราบสิ่งที่คณุตอ้งการจากวิชาหรือเรื่องราวที่ก าหนดในขัน้แรก (W) สิ่งที่คณุ
รูจ้ากวิชาที่ก าหนดหลงัจากอ่าน (L) KWL Plus ไดเ้พิ่มขึน้ สรุปเนือ้เรื่องหรือย่อความจากการอ่าน
ในตอนทา้ยของกระบวนการ KWL (วัชรา เล่าเรียน และคณะ, 2560) เทคนิค KWL Plus จึงเป็น
เทคนิคการอ่านและการเขียนแบบพรอ้มกนั โดยการฝึกใหน้ักเรียนสามารถแยกแยะความส าคัญ
ของการอ่านและสามารถน าไปใชใ้นการพัฒนาความสามารถในการเขียนย่อความได้ดีและมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ (ธีรชัฌา ทนัใจชน, 2552) 

เมื่อพิจารณาถึงเหตุผลข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาใช้การจัดการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ประกอบกบัยงัไม่มีงานวิจยัในลกัษณะนีเ้ผยแพรอ่อกมาเป็นรูปธรรม จึงเป็น
วตัถุประสงคใ์หผู้ว้ิจยัไดศ้ึกษาผลของการพัฒนาความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus คือการ
จดัการเรียนรูแ้บบดัง้เดิม (Face to Face) และแบบออนไลน ์ซึ่งเป็นนวตักรรมที่มีความแปลกใหม่
ในระดับชั้นประถมศึกษาที่ตระหนักถึงความส าคัญของการใชเ้ทคโนโลยีเพื่อดึงดูดความสนใจ
ใหก้บันกัเรียนมากขึน้และเป็นสื่อที่สนับสนุนใหผู้เ้รียนเรียนรูด้ว้ยตนเองตามหลกัการที่มุ่งเนน้ไปที่
นักเรียนส าคัญ ทั้งเป็นสัญลักษณ์ของการน าเสนอเทคโนโลยีที่ทันสมัยและสอดคล้องกับการ
พฒันาความสามารถของผูเ้รียนในศตวรรษที่  21 โดยใชท้ักษะการสื่อสารขอ้มูล การสืบคน้ขอ้มูล
และเทคนิค KWL Plus ไดถู้กพฒันาขึน้เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการเขียนย่อความและจดัการ
เรียนรูข้องครูและนักเรียน รวมทั้งใช้เทคโนโลยีเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนในโรงเรียนให้มี
ประสิทธิภาพและเต็มศกัยภาพมากขึน้ 

ค าถามวิจัย 
1. การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus สามารถพัฒนาการเขียน

ย่อความของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ไดห้รือไม่ 
2. การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัเทคนิค KWL Plus มีผลต่อความพึงพอใจที่มี

ต่อการพฒันาความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 หรือไม่ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความหมายไวด้งันี ้
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1. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัจากการใชจ้ดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 

2. เพื่อศึกษาระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  6 หลงัจากใชก้าร
จดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 

ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับจากการวิจัย 
1. เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู ้เรื่อง การเขียนย่อความ ที่จะสามารถช่วยแกปั้ญหา

ในการเขียนย่อความใหม้ีประสิทธิภาพ 
2. เป็นแนวทางในการศึกษาวิจยัที่เก่ียวขอ้งกับการพฒันาความสามารถในการเขียนย่อ

ความของนกัเรียน โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัเทคนิค KWL Plus 

ขอบเขตของการวิจัย 
การวิจัยนีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Pre - Experimental Design) โดยใชแ้บบแผนการ

วิจยัที่เรียกว่า One Group Pretest Posttest Design 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ ไดแ้ก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
โรงเรียนวัดพิชัยญาติ ส านักงานเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2565 จ านวน 1 หอ้ง นกัเรียนจ านวน 21 คน  

ผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มลูกบัประชากรทัง้หมดซึ่งเป็นนกัเรียนที่ก าลงัศึกษาชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนวัดพิชัยญาติ ส านักงานเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่  1 ปี
การศึกษา 2565 จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งเพศชายและเพศหญิง นักเรียนจ านวน 21 คน 
เป็นหอ้งเรียนที่มีนกัเรียนคละความสามารถ 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการเขียนย่อความ 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาที่ใชใ้นการทดลองครัง้นีพ้ิจารณาจากตวัชีว้ดั และเนือ้หากลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 
2551 
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สาระที่  2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนย่อความอย่างมี
ประสิทธิภาพ  

ตวัชีว้ดั การเขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน 
สาระการเรียนรูแ้กนกลาง การเขียนย่อความจากสื่อต่าง ๆ โดยมีหัวข้อเรื่อง

ดงัต่อไปนี ้ 
1) เรื่องเกริ่นกลา่วเลา่นิทาน จ านวน 4 คาบ  
2) เรือ่งพรอ้มเพรียงเรียงความ จ านวน 4 คาบ 
3) เรื่องสง่สารผ่านจดหมาย จ านวน 4 คาบ  
4) เรื่อง ประกาศแจง้ใหท้ราบ จ านวน 4 คาบ 

ระยะเวลาในการวิจัย 
การวิจยัในครัง้นีด้  าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2565 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน หมายถึง กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนน้ความยืดหยุ่น 

วิธีการเรียนการสอน สื่อและเทคโนโลยีมีหลากหลายวิธี มีองคป์ระกอบ 2 ประการ คือ 
1. การเรียนการสอนในชั้นเรียนแบบปกติ (Face to Face) มีองค์ประกอบ คือ 1) 

ผูส้อนชีแ้นะหรือที่ปรึกษาในชั้นเรียน 2) สื่อสิ่งพิมพ์ 3) สื่ออิเล็กทรอนิกส ์และ 4) การเรียนรูใ้น
หอ้งเรียน 

2. การเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online) ประกอบด้วย 1) ครูสอนออนไลน์ ครู
แนะแนวออนไลนห์รืออาจารยท์ี่ปรึกษาออนไลน์ 2) การเรียนแบบร่วมมือออนไลน์ 3) การจัดการ
ความรูอ้อนไลน ์4) เว็บไซต ์และ 5) การเรียนผ่านมือถือ 

การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบในชัน้เรียนปกติ (Face to Face) และการเรียนรูอ้อนไลน ์
(Online) แบ่งตามประเภท มีแผนการสอนและน าไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ต่าง ๆ โดยมี
วตัถุประสงคเ์พื่อกระตุน้ใหผู้เ้รียนเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากที่สดุและตอบสนองต่อลกัษณะ
ต่าง ๆ ของผูเ้รียน สามารถฝึกทักษะหรือแสวงหาความรูเ้พื่อปรบัปรุงประสิทธิภาพการเรียนรูข้อง
ผูเ้รียนใหดี้ยิ่งขึน้ 

เทคนิค KWL Plus หมายถึง เทคนิคที่ เน้นกระบวนการอ่าน คิดอย่างมีสติ โดยใช้
ประสบการณ์ เดิมของผู้เรียนตีความจากเนื ้อเรื่ อง นักเรียนมีส่วนร่วมในการตั้งค าถาม 
ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 
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1. ขัน้กิจกรรมเตรียมการอ่าน K (Know) นกัเรียนรูอ้ะไร ครูตัง้ค าถามเพื่อใหน้กัเรียน
ระดมสมองเก่ียวกบัสิ่งที่อ่าน 

2. ขั้นกิจกรรมระหว่างอ่าน W (What we want to know) นักเรียนต้องการรูอ้ะไร
เก่ียวกบัเรื่องที่อ่าน ใหน้กัเรียนอ่านแลว้คน้หาค าตอบ 

3. ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน L (learned) นักเรียนได้เรียนรูอ้ะไร ให้นักเรียนตอบ
ค าถามจากการอ่าน 

4. ขัน้กิจกรรมการเขียนย่อความ Plus (Summary writing) 
การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus หมายถึง การจดัการเรียนรูท้ี่

มีการผสมผสานวิธีการหลากหลายวิธีการร่วมกัน วิธีการสอน การใชส้ื่อและเทคโนโลยี การจัด
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบในชัน้เรียนปกติ (Face to Face) และการเรียนแบบออนไลน ์(Online) เพื่อ
ตอบสนองคณุลกัษณะที่แตกต่างกนัของผูเ้รียน โดยใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจและถามค าถามผ่าน
กลยุทธ์การอ่านเพื่อท าความเขา้ใจ ซึ่งเป็นการกระตุน้ใหน้ักเรียนตัง้ค าถามและท าให้นักเรียนมี
เปา้หมายในการอ่าน สามารถทบทวนความเขา้ใจของตนเองและจดัระเบียบขอ้มลูเพื่อดงึขอ้มลูได้
อย่างมีประสิทธิภาพหลงัจากนัน้ โดยมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นที่  1 ขั้นกิจกรรมเตรียมความรูสู้่การอ่าน (Face to Face) เป็นขั้นตอนก่อนที่
นกัเรียนอ่านเรื่อง ครูอธิบายแนวคิดของเรื่องและนกัเรียนร่วมกันถามค าถาม ครูสนบัสนุนหรือให้
นักเรียนระดมความคิดเก่ียวกับสิ่งที่ไดเ้รียนรูเ้พื่อเชื่อมโยงรายละเอียดของเรื่องราวจากความคิด
ของตนเองและดึงขอ้มูลออกมา แลว้บนัทึกความรูข้องนักเรียนในตาราง KWL Plus Chart ช่อง K 
(What do I know) หลงัจากนั้น นักเรียนและครูร่วมกันจัดหมวดหมู่ความรูท้ี่คาดว่าจะเกิดขึน้ใน
เรื่องของการอ่าน 

ขัน้ที่ 2 ขัน้กิจกรรมอ่านสนกุปลกุสมอง (Online Learning) นกัเรียนอ่านเรื่องราวเพื่อ
หาความจริงจากค าถามที่น่าสนใจหรือค าถามที่ยงัไม่ไดร้บัค าตอบ นกัเรียนบนัทึกรายการค าถาม
ที่ตัง้ไวล้งในช่อง W (What do I want to learn) ขณะอ่าน นกัเรียนสามารถเพิ่มค าถามและค าตอบ
ใหก้บักลุม่ของตวัเองได ้

ขั้นที่ 3 ขั้นกิจกรรมหลังการอ่านจัดการความรู้ (Face to Face) นักเรียนได้บันทึก
ความรูท้ี่ได้รับระหว่างการอ่านและหลังจากอ่านเนื ้อหาแล้วจัดประเภทข้อมูลการอ่านมาจัด
ประเภท ล าดับ นักเรียนบนัทึกลงในช่อง L (What did I learn) พรอ้มกับการทบทวนค าถามที่ยัง
ไม่ไดร้บัค าตอบ 
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ขั้นที่  4 ขั้นกิจกรรมเขียนย่อความตามความเขา้ใจ (Online Learning) หลังจากที่
นกัเรียนไดบ้นัทึกขอ้มลูในตาราง KWL Plus Chart สมบูรณแ์ลว้ นกัเรียนน าขอ้มลูที่ไดจ้ดัประเภท
ไวม้าเขียนย่อความนักเรียนบันทึกลงในใบงานการเขียนย่อความ  (Summary Writing) Plus ซึ่ง
การเขียนย่อความช่วยใหน้ักเรียนมองเห็นภาพรวมของเรื่องที่อ่านมากขึน้ ช่วยสังเคราะห์และ
สรุปผลการเรียนรูจ้ากการอ่านไดดี้ขึน้  

ความสามารถในการย่อความ หมายถึง ประเภทของการเขียนที่ตอ้งใชก้ารอ่านและความ
เขา้ใจ การเขียนย่อความมีองคป์ระกอบ 2 ส่วน คือ 1) สว่นขึน้ตน้ของย่อความ เป็นสว่นที่บอกที่มา
รายละเอียดของเนือ้หา 2) ส่วนเนือ้หา เป็นส่วนที่เป็นใจความส าคัญของเนือ้หาที่อ่าน ตอ้งเก็บ
รายละเอียดที่มาของเรื่องราวและใจความส าคัญที่จะน ามาย่อ ผู้ย่อควรจะใช้ส  านวนภาษาที่
กระชับ เป็นส านวนการเขียนของผู้ย่อเอง ถูกต้องตามหลักภาษา การวัดประเมินผลโดยใช้
แบบทดสอบอัตนัย ได้น าเกณฑ์การให้คะแนนของการเขียนย่อความของไรน์อารท์และคณะ 
(Rinehart et al, 1986) มาประยกุตใ์ช ้

กรอบแนวคิดทีใ่ช้ในการวิจัย 
การศึกษาการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus จะท าใหผู้เ้รียนมี

การพัฒนาความสามารถในการเขียนย่อความ  เมื่อผู้เรียนได้รับการจัดการเรียนรู้จากการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่มีการผสมผสานวิธีการหลากหลายวิธีเขา้ดว้ยกัน ทัง้วิธีการสอน สื่อ
และเทคโนโลยี การจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบในชัน้เรียนปกติ (Face to Face) และการเรียนการ
สอนแบบออนไลน ์(Online) ร่วมกับเทคนิคที่เนน้ความสามารถกระบวนการอ่านจับใจความและ
พฒันาสูค่วามสามารถในการเขียนย่อความได ้โดยมี 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. ขัน้กิจกรรมเตรียมความรูสู้ก่ารอ่าน (Face to Face)  
2. ขัน้กิจกรรมอ่านสนกุปลกุสมอง (Online) 
3. ขัน้กิจกรรมหลงัการอ่านจดัการความรู ้(Face to Face)  
4. ขัน้กิจกรรมเขียนย่อความตามความเขา้ใจ (Online)   

ดังนั้น การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีดังกล่าวจะช่วยพัฒนาความสามารถในการเขียนย่อ
ความ มีองคป์ระกอบ 2 ส่วน คือ 1) ส่วนขึน้ตน้ของย่อความ เป็นส่วนที่บอกที่มารายละเอียดของ
เนื ้อหา 2) ส่วนเนื ้อหา เป็นส่วนที่ เป็นใจความส าคัญของเนื ้อหาที่ อ่าน โดยผู้ย่อต้องเก็บ
รายละเอียดในส่วนที่มาของเรื่อง และใจความส าคัญที่จะน ามาย่อ ผูย้่อควรจะใชส้  านวนภาษาที่
กระชบั เป็นส านวนการเขียนของผูย้่อเอง ถกูตอ้งตามหลกัภาษา สรุปไดด้งัภาพประกอบที่ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดที่ใชใ้นการวิจยั 

สมมุติฐานในการวิจัย 
ความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  6 โดยใชก้ารจดัการ

เรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
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บทที ่2 
ทบทวนวรรณกรรม 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู ้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และไดน้ าเสนอตาม
หวัขอ้ต่อไปนี ้

1. เอกสารที่เก่ียวข้องกับหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย  ตามหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 

2. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการเขียนย่อความ 
3. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 
4. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัเทคนิค KWL Plus 
5. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัความพงึพอใจ 

1. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 

หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย พุทธศักราช 2551 ผูศ้ึกษาไดส้รุปและน าเสนอ 
ดงัต่อไปนี ้

ภาษาไทยคืออตัลกัษณข์องชาติ คือสมบติัทางวฒันธรรมที่มีความสามคัคีและช่วยสรา้ง
บุคลิกภาพไทย คือสิ่งที่ใชใ้นการเขา้ใจวิธีการน าถอ้ยค าและความเก่ียวขอ้งอันดีเพื่อด าเนินธุรกิจ
ในสงัคมประชาธิปไตยที่สงบสขุ นอกจากนีย้งัเป็นเครื่องมือในการคน้หาความรูท้ี่ไดพ้บเห็นมาจาก
ขอ้เท็จจริงต่าง ๆ เพื่อการท าใหเ้กิดความรู ้การคิด วิเคราะห์ ใหค้  าตัดสินและความคิดสรา้งสรรค์
ในการปรบัตัวในสังคมและความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ภาษาไทยจึงสามารถ
น าไปใชใ้นการพัฒนาอาชีพ เพื่อใหม้ีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ มันยังเป็นการแสดงออกถึงภูมิ
ปัญญาของบรรพบรุุษในดา้นศิลปะ วฒันธรรม ประเพณี และความงามอีกดว้ย เป็นขมุทรพัยท์ี่ควร
ค่าแก่การเรียนรู ้รกัษา และคงอยู่คู่คนไทยตลอดไป (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 

1.1 เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 
1.1.1 การอ่าน การอ่าน การออกเสียงค า ประโยค การอ่านรอ้ยกรอง การเขียน

ประเภทต่าง ๆ การอ่านในใจ เพื่อสรา้งความเขา้ใจ วิเคราะห ์สงัเคราะหค์วามรูจ้ากสิ่ งที่อ่านใน
ชีวิตประจ าวนั 
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1.1.2 การเขียน การสะกดค า การเขียนย่อความ การเขียนสื่อสาร โดยใชส้  านวนและ
รูปแบบการเขียน เช่น การเขียนเรียงความ การเขียนแบบสัน้ การเขียนรายงานประเภทต่างๆ การ
เขียนจินตนาการ การวิเคราะหเ์ชิงวิจารณ ์และการเขียนเชิงสรา้งสรรค ์

1.1.3 การฟัง การดู และการพูดโดยใชว้ิจารณญาณ การแสดงอารมณ์ การแสดง
ความคิดเห็น การเรียงล าดบัเรื่องราวอย่างมีเหตผุล การพดูโนม้นา้วใจ การพดูในโอกาสต่าง ๆ ทัง้
อย่างเป็นทางการและไม่เป็นทางการ 

1.1.4 หลกัการของภาษาไทย ลกัษณะและกฎเกณฑข์องภาษาไทย การใชภ้าษาให้
ถูกตอ้งตามโอกาสและบุคคล การประกอบงานเขียนต่าง ๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศใน
ภาษาไทย 

1.1.5 วรรณกรรมและวรรณคดี วิเคราะหว์รรณกรรมและวรรณคดี เพื่อศึกษาแนวคิด 
ข้อมูล ความเพลิดเพลิน และคุณค่าของการเขียน ความเข้าใจและการเรียนรูเ้พลงเด็ก เพลง
พืน้บา้นไทย ประเพณีไทย สงัคม และความงามของภาษาไทยในปัจจบุนั 

1.2 คุณภาพผู้เรียน 
1.2.1 จบชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 

1) อ่านออกเสียงบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะและบทรอ้ยแก้วได้ถูกต้อง 
สามารถเขา้ใจ ตีความจากการอ่าน วิจารณ์ วิเคราะห์การอ่าน แสดงความคิดเห็น หรือโต้แย้ง 
น าเสนอความคิดเห็นใหม่ ๆ จากการอ่านอย่างมีเหตผุล ประมาณการเรื่องราวหรือเหตกุารณจ์าก
เรื่องที่อ่านแลว้ สามารถเขียนกรอบแนวคิด วางแผนความคิด เขียนบันทึก เขียนสรุป และเขียน
รายงานจากการอ่าน เพื่อสังเคราะห์ ประเมิน และน าความรูม้าใช้ได้ตั้งแต่การอ่านจนถึงการ
พัฒนาตนเอง ศึกษา พัฒนาวิชาชีพ น าแนวคิดและความรู้เพื่อประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวนั รกัการอ่านและมีมารยาทในการอ่าน 

2) สามารถเขียนสื่อสารในหลากหลายรูปแบบ โดยใช้ภาษาให้ถูกต้องตาม
เป้าหมาย ย่อความมาจากรูปแบบสื่อและเนือ้หาที่หลากหลาย เขียนเรียงความแสดงความคิด
สรา้งสรรคโ์ดยใชว้าทกรรม เขียนบนัทึก รายงานการศึกษา ใชข้อ้มลูอา้งอิง ผลิตผลงานของตนเอง
ในรูปแบบต่างๆ รวมทั้งสารคดีและความบนัเทิง และประเมินงานเขียนของผูอ่ื้นและพัฒนาการ
เขียนของตนเอง 

3) ตัง้ค าถาม เพื่อแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่องนีแ้ละพิจารณาอย่างรอบคอบ
เก่ียวกบัการเลือกฟังและดูหวัขอ้ การวิเคราะหว์ตัถุประสงค์ การใชภ้าษา แนวคิด ความน่าเชื่อถือ 
จากการฟังและดหูวัขอ้ ประเมินสิ่งที่ไดย้ินและน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั มีทกัษะการพดูอย่างเป็น



  25 

ทางการและไม่เป็นทางการโดยใช้ภาษาที่ถูกต้อง การโต้แย้ง การโน้มน้าวใจ และการเสนอ
ความคิดใหม่ ๆ อย่างมีเหตผุล มารยาทในการฟัง การด ูและการพดู 

4) สามารถเขา้ใจอิทธิพลของภาษา หลกัภาษาไทย และลกัษณะของภาษาไทย 
ใชค้  าและวลีในการสรา้งประโยคตามวตัถุประสงค ์มนัสามารถแต่งบทกวี บทกวีและการรอ้งเพลง 
ใช้ค าที่ เหมาะสมและค าที่สุภาพ สามารถวิเคราะห์อิทธิพลของภาษาไทยและภาษาท้องถิ่น 
วิเคราะหแ์ละประเมินการใชข้อ้มลูข่าวสารและสื่อสิ่งพิมพ ์

5) ทบทวนวรรณกรรมและวรรณคดีตามหลักการทบทวนวรรณกรรมและ
วรรณคดี รูจ้ักและเขา้ใจลกัษณะของวรรณกรรมและวรรณคดี ภูมิปัญญาภาษา และวรรณกรรม
และวรรณคดีพื ้นบ้าน เชื่อมโยงกับการเรียนรู้วิถีไทยและประวัติศาสตร ์ประเมินคุณค่าทาง
วรรณกรรมและวรรณคดีและน าความคิดจากวรรณกรรมและวรรณคดีไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

1.3 มาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พ .ศ. 2551 ก าหนดมาตรฐาน

การศกึษาในกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย สามารถสรุปไดด้งันี ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 
สาระที่ 2 การเขียน 

มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ เขียนย่อ
ความ เขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูล  และรายงานการวิจัยได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง สาระที่ 2 การเขียน 

ตาราง 1 มาตรฐานที่ 2.1 ใชก้ระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูและรายงานการวิจยัอย่างมีประสิทธิภาพ   

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 1. คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด

และเต็มบรรทดั 
การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดและเต็ม
บรรทดัตามรูปแบบการเขียนตวัอกัษรไทย 

2. เขียนใช้ค าสื่อสารได้เหมาะสม
ถกูตอ้งและชดัเจน 

การเขียนสื่ อสาร  เช่น  ค าขวัญ  ค าอวยพร 
ประกาศ 

3. เขี ยนแผนภาพความ คิดและ
แผนภาพโครงเรื่องเพื่อใชพ้ฒันางาน
เขียน 

การเขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพ
ความคิด 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

 4. เขียนเรียงความ การเขียนเรียงความ 
5. เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน การเขียนย่อความจากสื่อต่าง  ๆ เช่น นิทาน 

ความเรียงประเภทต่าง ๆ ประกาศ แจง้ความ 
แถลงการณ์ จดหมาย ค าพ่อสอน โอวาท ค า
ปราศรยั สนุทรพจน ์รายงาน ระเบียบ ค าสั่ง 

ป. 6 6. เขียนจดหมายสว่นตวั การเขียนจดหมายสว่นตวั เช่น จดหมายขอโทษ
จดหมายแสดงความขอบคุณ จดหมายแสดง
ความเห็นใจ จดหมายแสดงความยินดี 

7. กรอกแบบรายการต่าง ๆ การออกแบบรายการ เช่น แบบค ารอ้งต่าง ๆ ใบ
สมั ค รศึ ก ษ า ต่ อ  แบ บ ฝ ากส่ งพั ส ดุ แ ล ะ
ไปรษณียภ์ณัฑ ์

8. เขียนเรื่องสร้างสรรค์และตาม
จินตนาการ 

การเขียนเรื่องสรา้งสรรคแ์ละตามจินตนาการ 

9. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน 

หมายเหตุ ตัวชีว้ดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง โดยกระทรวงศึกษาธิการกระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, กรุงเทพฯ : ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา 

จากหลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ผูว้ิจยัไดน้ าเนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี  ้คือ เนือ้หากลุม่สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
และมุ่งศกึษา 

สาระที่ 2 การเขียน  
มาตรฐาน ท 2.1 ใชก้ระบวนการเขียน เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูและรายงานการวิจยัอย่างมีประสิทธิภาพ   
ตัวชีว้ัด ป.6/5 เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง การเขียนย่อความจากสื่อต่าง ๆ เช่น แถลงการณ ์

ประกาศ จดหมาย เรียงความ นิทาน 
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2. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการเขียนย่อความ 
2.1 ความหมายของย่อความ 

การเขียนย่อความเป็นทักษะการเขียนที่น าใจความของเรื่องราวนัน้  ๆ มาเขียนใหม่
ด้วยส านวนภาษาของผู้ย่อเอง เมื่อเขียนแล้วเนือ้ความเดิมจะสั้นลง แต่ยังมีใจความครบถ้วน
บรบิรูณน์กัวิชาการหลายคนไดใ้หค้ าจ ากดัความของการเขียนย่อความไว ้ดงันี ้

Sebranek (1990) กล่าวถึง การเขียนย่อความ หมายถึง การสรุปผลงานชิน้ใด
หรือส่วนใดส่วนหนึ่งของผลงานนัน้อย่างสัน้ ๆ และการเขียนย่อความนัน้ตอ้งใชท้กัษะที่คลา้ยคลึง
กบัการเขียนโนต้ย่อ 

Margaret R. Kirkland and Mary Anne P. Saunders (1991) กล่ าวว่ า  การ
เขียนย่อความ หมายถึง กระบวนการปฏิสมัพนัธท์างความคิดที่ตอ้งใชค้วามสามารถทางการอ่าน
และเขียน ในขณะที่เราเขียนขอ้ความนัน้เราตอ้งพิจารณาซ า้ ๆ หลายครัง้ ระหว่างบทความที่เรา
ตอ้งการย่อ ประเภท และจุดประสงคข์องรายงานที่เราไดร้บัมอบหมายโดยค านึงและเปรียบเทียบ
ด้านต่าง ๆ ของบทความและรายงานว่าคล้ายคลึงกันหรือไม่ การย่อความนี ้ก็ถูกจ ากัดด้วย
ขอ้จ ากัดภายนอก (Extremal Constrains) และขอ้จ ากัดภายใน (Internal Constraints) ขอ้จ ากัด
ภายนอก ไดแ้ก่ จุดประสงคข์องการย่อความกลุ่มผู้อ่าน (Audience) ประเภทของรายงาน การ
เลือกใชค้ าพูดใหเ้หมาะสมกับกลุ่มผูอ่้านประเภทของขอ้ความที่ตอ้งเขียนย่อความ ขอ้จ ากัดของ
เวลา และสภาพแวดลอ้มในขณะท างาน เป็นตน้ ส่วนขอ้จ ากัดภายใน ไดแ้ก่ ความสามารถทาง
ภาษาของผู้เขียนย่อความ รู้พื ้นฐานของเนื ้อหาที่ ย่อ (Attitude) โครงสร้างความ รู้ที่ เรียน 
(Schemata) ทักษะการรับรู ้(Cognitive Skills) และทักษะทางปัญญา (Metacognitive Skills) 
เพื่อจะลดขอ้จ ากัดเหล่านี ้Kirkland and Saunders ไดเ้สนอใหล้ดภาระทางความรู ้(Cognitive 
Load) ลงดว้ยการน าเนือ้หาที่ผู ้ย่อคุ้นเคยมาให้ผู้เรียนย่อ บอกจุดประสงค์ของการย่อความให้
ทราบ ผูส้อนควรท าตนเป็นผูอ่้านที่ดีมากกว่าเป็นผูค้อยหาค าผิด เพื่อใหมุ้่งพัฒนาความสามารถ
ดา้นการเขียนย่อความก็จะท าให้ผู ้เรียนเขียนย่อความดีขึน้ได ้ได้ตั้งสมมติฐานไว้ว่าการจ ากัด
เนือ้หาจะเป็นการช่วยลดภาระทางความรูท้ าให้ผูเ้รียนมุ่งสนใจไปที่กิจกรรมการเขียนไดม้ากขึน้ 
ดงันัน้ ผูส้อนควรลดความวิตกกังวลของผูเ้รียนในขณะที่ย่อหนา้โดยน าบทอ่านที่คุน้เคยมาใช้ตาม
หลกัสตูรและท าใหผู้เ้รียนมีความรูเ้พียงพอที่จะย่อหนา้ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและชีแ้นะเพื่อช่วย
พฒันาความสามารถการย่อความจะท าใหผู้เ้รียนรูส้ึกสนใจต่อการเขียนย่อความ แลว้ผูเ้รียนก็จะ
สามารถพฒันาทกัษะการเขียนย่อความ สามารถย่อความที่อยากขึน้ จนเป็นเรียงความไดใ้นที่สดุ  

Byrne (1993) ได้กล่าวว่า การเขียนย่อความ หมายถึง การน าบทความที่เคย
อ่านหรือเคยได้ยินมาเขียนใหม่ที่มีขนาดสั้นกว่า เช่น รายงานเรื่องสุนทรภู่ บันทึกการประชุม 
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บทคัดย่อของบทความในสิ่งพิมพแ์ละบทสรุปของหนังสือ นอกจากนี ้การเขียนย่อความ คือ การ
สรุปขอ้มลูหรือสาระส าคญัของภาษาของผูอ่้านเอง โดยเลือกเฉพาะขอ้ความส าคัญและเชื่อมโยง
ความหมายกบัประโยคสัน้ ๆ ใหก้ระชบั 

ฐะปะนีย ์นาครทรรพ และคณะ (2550) กล่าวว่า การเขียนย่อความ หมายถึง 
การเขา้ใจความส าคญั เขา้ใจจุดส าคญัต่าง ๆ ที่ไดร้บัการอ่าน ไดย้ิน และใครท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร 
ท าไม หรือมีความส าคญัอย่างไร และสรุปย่อ ๆ ดว้ยส านวนภาษาของตนเอง 

วรวรรธน ์ศรียาภยั (2555) กลา่วว่า การเขียนย่อความ หมายถึง ย่อแก่นของเรื่อง
ดว้ยภาษาของตวัผูย้่อเองที่มีความหมายคงเดิม 

กระทรวงศึกษาธิการ (2556) ไดก้ล่าวว่า การเขียนย่อความ หมายถึง การย่อ
ความเป็นการจบัใจความส าคญัแลว้มาเรียบเรียงใหม่ใหก้ระชบั สัน้ มีความต่อเนื่อง แต่มีสาระเดิม
ครบถว้น เขียนเป็นภาษาของตนเอง 

ชนกพร องัศวุิรยิะ (2560) กลา่วว่า การเขียนย่อความ หมายถึง บทสรุปหลกัของ
เรื่องคือ ใหก้ระชบั ครบถว้น โดยใชภ้าษาของผูแ้ปลเองโดยไม่เปลี่ยนความหมาย 

จากการศึกษาความหมายของการเขียนย่อความดังกล่าว สามารถสรุปไดว้่า การ
เขียนย่อความ คือ การเขียนในรูปแบบที่ตอ้งอ่านและเขา้ใจเนือ้หาหรือขอ้ความในรายละเอียด 
แลว้จดัเรียงใหม่ใหก้ระชบั เขา้ใจง่าย โดยเป็นส านวนของผูย้่อเองและความหมายไม่เปลี่ยนแปลง 
โดยอิงจากรูปแบบที่ถกูตอ้งของตวัย่อ 

2.2 องคป์ระกอบของการเขียนย่อความ 
การเขียนย่อความ องคป์ระกอบของการเขียนย่อความจะตอ้งสมบูรณเ์พื่อใหถู้กตอ้ง 

มีนกัวิชาการกลา่วว่า ดงันี ้
สนิท สตัโยภาส (2556) กลา่วถึงองคป์ระกอบของการเขียนย่อความไวว้่า 

1. ส่วนขึน้ตน้ของการย่อความ คือ รายละเอียดของการน าสารที่จะย่อความ 
แบ่งออกเป็นย่อย ๆ ดงันี ้

1.1 ย่อเรื่องอะไร 
1.2 ของใคร 
1.3 ที่ไหน 
1.4 เมื่อไหร ่
1.5 มีใจความว่าอย่างไร 
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การย่อความในส่วนตน้มี 2 ประเด็นที่ตอ้งพิจารณาคือ 1) การพิจารณา
เนือ้หาของผูฟั้งหรือผูอ่้านจะตอ้งเขา้ใจว่าเป็นเนือ้หาประเภทใด คือ การฟังหรือการอ่าน การรอ้ง
เพลงแกว้หรือบทกวี รวมทัง้ลกัษณะของการเขียน 2) การวิเคราะหส์าร ผูอ่้าน หรือผูฟั้งจะตอ้งมี
การวิเคราะห ์แยกรายละเอียดของสารหรือเนือ้หาที่จะใชต้ามรูปแบบและชนิดของสารที่มีอยู่ 

2. ส่วนเนือ้หา คือ ผูอ่้านจะตอ้งอ่านตน้ฉบบัของเรื่องอย่างละเอียดเพื่อเขา้ใจ
ความส าคญั การค านึงถึงขอ้สรุปที่ใชใ้นการอ่านควรพิจารณาในแง่ที่ใชส้ารแต่ละชนิดเพื่อท าความ
เขา้ใจและสามารถพิจารณาและวิเคราะห์ไดเ้ป็นอย่างดี ฮอดเจสและลอว ์(Hodges, 1967) ได้
กลา่วว่า การเขียนย่อความตอ้งมีองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ 

2.1 ความกะทัดรัด การย่อความจะยาว 1 ใน 3 โดยประมาณจาก
บทความที่จะย่อ ในตวัย่อมกัจะไม่นิยมใส่ตวัอย่าง ค าอธิบายนอกเหนือจากตวัอย่างนัน้จะช่วยให้
ความหมายของตวัย่อชดัเจนขึน้ 

2.2 ความตรงต่อเนือ้หา ไม่ควรใส่ความคิดเห็นสว่นตวัไวใ้นขอ้ความ ตอ้ง
เขียนตามเนือ้หา เขียนเฉพาะความคิดเห็นในบทความเท่านัน้ 

2.3 ความเป็นตนเอง การย่อความตอ้งเขียนโดยใชค้ าของผูเ้ขียนเอง อย่า
คดัลอกถอ้ยค าจากบทความนัน้ ถา้จ าเป็นตอ้งเขียนขอ้ความในเครื่องหมายอา้งอิง ตัวย่อจะตอ้ง
อ่านบทความอีกครัง้ เขียนบทความใหม่โดยใชค้ าพดูของตนเอง  

จากการศึกษาองคป์ระกอบของการเขียนย่อความ สามารถสรุปไดว้่าการเขียนย่อ
ความ มีองคป์ระกอบ 2 ประการ คือ 1) ส่วนตน้ของการเขียนย่อความ เป็นส่วนที่อธิบายเนือ้หา 2) 
เนือ้หาเป็นส่วนส าคัญของเนือ้หา อกัษรย่อตอ้งเก็บรายละเอียดของเรื่องและสาระที่จะย่อ อักษร
ย่อควรใชส้  านวนภาษาที่กะทดัรดัและตวัย่อเอง 

2.3 หลักการเขียนย่อความ  
หลกัการเขียนย่อความ คือ การวิเคราะหภ์าพรวมของงานเขียนและวิธีการท่ีใชใ้นการ

เขียนย่อความ ดงันี ้ 
สุระ ดามาพงษ์ และคณะ (2553) ไดก้ล่าวถึง หลักการของการเขียนย่อความ 

ดงันี ้
1. อ่านเนือ้เรื่องที่จะย่อใหเ้ขา้ใจตลอดเรื่อง 
2. น าสาระส าคญัจากเรื่องมาเรียบเรียงใหม่ดว้ยส านวนของตนเอง 
3. เขียนค าน าตามรูปแบบของการขึน้ตน้ย่อความ 
4. เปลี่ยนสรรพนามบรุุษที่ 1 และ 2 เป็นสรรพนามบรุุษที่ 3 
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5. ถา้ขอ้ความเดิมใชค้  าราชาศพัทใ์หค้งราชาศพัทน์ัน้ไว ้และเขียนใหถ้กูตอ้ง 
6. ใจความที่ย่อแล้วให้เขียนต่อเนื่องกันตลอด ไม่จ าเป็นต้องย่อหน้าตาม

ขอ้ความเดิม 
นฤภร รุจิเรข (2555) กลา่วถึง หลกัการเขียนย่อความ ดงันี ้

1. อ่านหรือฟังเรื่องที่จะย่อใหเ้ขา้ใจ เก็บใจความส าคัญของเรื่องว่า ใคร ท า
อะไร ที่ไหน เมื่อใด อย่างไร แลว้จดบนัทกึไว ้

2. น าใจความส าคัญแต่ละตอนมาเรียงใหม่ดว้ยภาษาของตนเองใชค้ าที่มี
ความกระชบัใชภ้าษาที่ถกูตอ้ง 

3. หากเรื่องที่น ามาย่อเป็นบทรอ้ยกรอง หรือข้อความที่มีเนือ้หาเป็นข้อ  ๆ 
ตอ้งเรียบเรียงใหเ้ป็นความเรียง 

4. ขอ้ความที่อยู่ในเครื่องหมายอัญประกาศ ให้สรุปเฉพาะใจความส าคัญ 
และไม่ใสเ่ครื่องหมายอญัประกาศ 

5. ไม่ใชอ้กัษรย่อ และใชส้รรพนามบรุุษที่ 3 แทนสรรพนามบรุุษที่ 1 และ 2 
6. ค าศพัทต่์าง ๆ หรือค าศพัทเ์ฉพาะทางวิชาการ ควรเปลี่ยนเป็นค าที่ทุกคน

เขา้ใจง่ายเวน้ค าราชาศพัท ์
ชนกพร องัศวุิรยิะ (2560) ไดก้ลา่วถึง การย่อความไวว้่า 

1. การพิจารณาเนือ้หา 
1.1 พิจารณาประเภทของเนือ้หา เช่น บทกวี ประเภทบทคัดกรอง หรือ

ประเภทบทประพนัธ ์ซึ่งสามารถย่อใหส้ัน้ลงได ้
1.2 การวิเคราะหเ์นือ้หาโดยละเอียด รวมถึงเนือ้หาของสารแต่ละชนิด 

ลกัษณะและรูปแบบ 
2. ขัน้ตอนของการย่อความ 

2.1 อ่านเรื่องเพื่อใหเ้ขา้ใจ และอ่านซ า้แลว้ซ า้อีก 
2.2 แยกแก่นสารและแก่นสารออก 
2.3 จดัองคป์ระกอบใหม่ 
2.4 พิจารณาหลกัการใชย่้อความ ดงันี ้

2.4.1 เปลี่ยนสรรพนามบรุุษที่ 1 และ 2 เป็นบรุุษที่ 3 
2.4.2 เปลี่ยนค าที่ยากจะเขา้ใจง่าย 
2.4.3 ตดัค าฟุ่ มเฟือยออก 



  31 

2.4.4 ใชป้ระโยคที่กระชบั ถกูตอ้งตามหลกัไวยากรณ ์
2.4.5 ตอ้งใชค้  าใหถ้กูตอ้ง 
2.4.6 ไม่ควรใชค้ าย่อ 
2.4.7 ไม่ใช่เครื่องหมายท่ีไม่จ าเป็น 

2.5 ความยาวขึน้อยู่กบัแก่นของเรื่องที่จะย่อ 
2.6 ควรอ่านย่อหน้าที่ เสร็จสมบูรณ์เก่ียวกับ ที่ไหน เมื่อไหร่ และผลที่

ตามมา 
จากการศึกษาหลักการย่อความสรุปได้ว่าผูเ้ขียนย่อความควรสามารถเขา้ใจและ

เขา้ใจความส าคัญจากการอ่าน โดยการเขียนย่อความผู้เขียนควรท าตามล าดับขั้นตอนในการ
เขียนย่อความ ดงันี ้

1. ผูเ้ขียนย่อความควรอ่านเรื่องที่จะเขา้ใจอย่างนอ้ยสองครัง้ตลอด เพื่อจะเขา้ใจ
ประเด็นที่ว่าใครก าลงัท าอะไรกบัใคร ที่ไหน เมื่อไร ท าไม และผลเป็นเช่นไร 

2. พิจารณาความส าคญัของเรื่องสัน้และบนัทกึย่อ 
3. น าสาระส าคัญของแต่ละย่อหน้ามาท าเป็นข้อความใหม่ที่มีความกระชับ 

ชดัเจน เขา้ใจง่าย และครอบคลมุทกุประเด็น 
4. อ่านทบทวนเนือ้ความที่ย่อเรียบรอ้ยแลว้ 

2.4 รูปแบบการเขียนย่อความ  
วนิดา เสนีเศรษฐ (2531) กล่าวถึงรูปแบบการเขียนย่อความว่ามีหลายรูปแบบ แต่ละ

รูปแบบมกีารขึน้ตน้เฉพาะ ดงันี ้
1. แบบของ บทความ สารคดี ต านาน นิทาน นิยาย เรื่องสัน้ ฯลฯ 

ย่อ (บทความ) .................................................... เรื่อง .............................................
ของ ……………...................... จาก ............................……………… ความว่า 

(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………… 
2. แบบของจดหมาย สาสน ์หนงัสือราชการ 

ย่อ (บทความ) ………….......................... ฉบับที่ ............................................……...
ของ …………………………................. ลงวนัที่ ............................... ความว่า 

(ขอ้ความ) …………………………………………………………………….................. 
3. แบบของรอ้ยกรอง ใหถ้อดเป็นรอ้ยแกว้ แลว้ย่อรูปแบบ  
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ย่อ (ลกัษณะค าประพันธ์) เรื่อง ..................................................................................
ตอน ……………………………………..ความว่า 

(ขอ้ความ) ...………………………………………………………………………………. 
4. แบบพระบรมราโชวาท เทศนา  

ย่อ (พระบรมราโชวาท) ใน .........................................................................................
พระราชทานแก ่....................................... ณ วนัท่ี .................................. ความว่า 

(ขอ้ความ) ……………………………………………………………………………...…. 
5. แบบปาฐกถา ค าสอน ค าบรรยาย ถอ้ยแถลง  

ย่อ (ปาฐกถา) ............................................. เรื่อง ………………………….................
แก ่……………………………….....…......... ที่ ................................. ณ วนัที่ .......................... 
เวลา ............................................................ ความว่า  

(ขอ้ความ) ……………………………………………………………………………...…. 
6. แบบโอวาท ค าปราศรยั สนุทรพจน ์ 

ย่อ (ค าปราศรยั) ของ ...................... แก่ ...............………เนื่องใน ………................... 
ที่ ..............………… ณ วนัที่ .................................... ความว่า 

(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………....……… 
7. แบบของประกาศ แจง้ความ ระเบียบค าสั่ง  

ย่อ (ประกาศ) เรื่อง ……………………………………ของ...........................................
ลงวนัที่………………………………………..ความว่า 

(ขอ้ความ)……………………………………………………………………………….… 
8. แบบของข่าว 

ย่อข่าว เรื่อง ……………………………………… ของ ...............................................
ลงวนัที่ ……………………………………. ความว่า 

(ขอ้ความ) ....……………………………………………………………………………… 
สนิท ตัง้ทวี (2538) กลา่วว่า รูปแบบของการเขียนย่อความ มดีงันี ้

1. ย่อความเรียงรอ้ยแกว้ธรรมดา เช่น นิทาน นิยาย ต านาน ประวติั ฯลฯ ใหบ้อก
ชื่อเรื่อง ชื่อ วนัเดือนปีที่แต่ง (ถา้มี) ขึน้ตน้ตามรูปแบบดงันี ้

ต านานเรื่อง ......................................... ของ .............................................................  
จาก .................................................................. ความว่า  
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(ขอ้ความ) …………………………………………………….......................................... 
2. ย่อความเรื่องที่ตัดทอนมา ใหบ้อกชื่อเรื่อง ชื่อผูแ้ต่ง วนัเดือนปีที่แต่งหรือที่มา 

ถา้ความเรียงนัน้ไม่มีชื่อ ก็ใหต้ัง้ชื่อเอาเองใหเ้ขา้กบัเนือ้เรื่อง ขึน้ตน้ตามรูปแบบดงันี ้
ย่อเรื่อง ……………………….………. ของ ……………………………………....…….  

คดัจากเรื่อง …………....................................... ความว่า          
(ขอ้ความ) …………………………………………….................................................... 

3. ย่อจดหมายโตต้อบ สาสน ์หนังสือราชการ ใหบ้อกประเภทเจา้ของเรื่องเลขที่
ของหนงัสือ ผูร้บั ชื่อเรื่อง วนั/เดือน/ปีที่เขียน ขึน้ตน้ตามรูปแบบ ดงันี ้

ย่อจดหมายของ …………………………. ถึง ………………….………………...……  
ลงวนัที่ ................................................................ ความว่า   

(ขอ้ความ) ………………………………………………................................................. 
ย่อหนงัสือราชการฉบบัที่ ……………….…… ของ …………… ถึง ………………..…..  

ลงวนัที่ ..................................................................... ความว่า  
(ขอ้ความ) ………………………………………………………...................................... 

4. ย่อประกาศ แจง้ความ แถลงการณ์ ระเบียบ ค าสั่ง ฯลฯ ใหบ้อกชื่อประเภท 
เรื่องอะไร ของ แก่ใคร วนัเดือนปีที่ออก ขึน้ตน้ตามรูปแบบดงันี ้

ย่อแถลงการณเ์รื่อง …………………….…… ของ ……………. แก่ ……………..…….  
ลงวนัที่ ..................................................................... ความว่า  

(ขอ้ความ) …………………………………………………….......................................... 
5. ย่อค าปราศรยั รายงาน สนุทรพจน ์ใหบ้อกประเภท ของใคร มีแก่ใคร เนื่องใน

โอกาส ที่ไหน เมื่อไร ขึน้ตน้ตามรูปแบบดงันี ้
ย่อสนุทรพจนข์อง …………………. แก่ …………………. เนื่องในโอกาส ................... 

ทาง …………………… (ที่ ……..) ณ วนัที่ …………..……………. ความว่า  
(ขอ้ความ) .................................................................................................................. 

6. ย่อปาฐกถา ค าบรรยาย ค าสอน ขึน้ตน้ตามรูปแบบดงันี ้ 
ย่อค าบรรยายของ ………………… เรื่อง ……………… แก ่……….…… ที่ …...…..... 

ณ วนัที่ …………………………… เวลา ………………………..… ความว่า  
(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………….. 

7. ย่อเทศนา โอวาท พระบรมราโชวาท ขึน้ตน้ตามรูปแบบดงันี ้
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ย่อพระบรมราโชวาทใน ……………… พระราชทานแก่ ……………… เนื่องใน .......….
ที่ ……………………………… ณ วนัที่ …………………………  ความว่า  

(ขอ้ความ) ................................................................................................................ 
8. ย่อค าประพนัธข์ึน้ตน้ตามรูปแบบดงันี ้ 

ย่อค าประพนัธป์ระเภทกลอน (กลอน,โคลง ฯลฯ) เรื่อง …………………………….…….  
ของ .....….............................… ตอน  ………………………… ความว่า  

(ขอ้ความ) ......…………………………………………………………………...………… 
อัจฉรา ชีวพันธ์ (2546) กล่าวว่า รูปแบบการเขียนย่อความ มี 2 ย่อหน้า วรรคแรก

เป็นตน้เรื่อง ย่อหนา้ที่สองเป็นขอ้ความการย่อความและเขียนใหม่ รูปแบบควรพิจารณาเป็นการ
บอกที่มาของเรื่อง บอกรายละเอียดใหผู้อ่้านเพื่อคน้หาเก่ียวกบัเรื่อง ดงัต่อไปนี ้

1. ย่อเรื่อง ………………….…… จากหนงัสือ ………………………………………… 
หนา้ ………… ถึง ......………………….... ผูแ้ต่ง ………………… ความว่า 

(ขอ้ความ) …………………………………….…............................……………….  
2. ย่อเรื่อง ………………….…… จากหนงัสือ ……………………………………..….  

หนา้ ….…… และ ..…………………..……ผูแ้ต่ง ………………… ความว่า  
(ขอ้ความ) ..........................................…………………………………………… 

3. ย่อเรื่อง .................. จากวารสาร ................ ฉบบัที่ ........ ปีที่ ..............................  
เดือน ............. พ.ศ ................ หนา้ ............. ถึง ............... ผูแ้ต่ง ................. ความว่า 

       (ขอ้ความ) ..........................................ใ............................................................. 
4. ย่อเรื่อง ................................ จากวารสาร ................. ฉบบัที่ ............ ปีที่ ........... 

วนัที่………… เดือน .............. พ.ศ. ................. หนา้ ................ ผูแ้ต่ง ........... ความว่า  
(ขอ้ความ) ................................................................................................................ 
หมายเหต ุ: หากไม่มีชื่อผูเ้ขียน ใหก้รอก "ไม่ระบชุื่อ" 
5. พระด ารสั/พระราชด ารสัของ ................ พระทาน/พระราชทานแก่ ........................... 

เนื่องในโอกาส .............. เมื่อวนัที่ ......... เดือน ............. พ.ศ. .............. ความว่า 
(ขอ้ความ)  ..........................................................……………………………….……… 
6. ย่อค าปราศรยัของ ................ ปราศรยัแก่ .................. เนื่องในโอกาส ................... 

เมื่อวนัที่ ................ เดือน ......................... พ.ศ. ............... ความว่า 
(ขอ้ความ) .....................................…………………………………........................... 
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วรวรรธน์ ศรียาภัย (2555) กล่าวถึงรูปแบบของการย่อความ ประกอบด้วย 2 
ลกัษณะ ดงันี ้

1. รูปแบบไม่เป็นทางการ คือ รูปแบบที่ไม่เนน้แบบแผน เป็นการน าแนวคิดแบบ
ย่อหรือแบบสรุปไปใชก้บัลกัษณะอื่น รูปแบบไม่เป็นทางการประกอบดว้ย 2 สว่น 

1.1 สว่นตน้ของขอ้ความใหค้วามเขา้ใจที่สมเหตสุมผลเก่ียวกบัหวัขอ้ 
1.2 ขอ้ความที่ต่อจากสว่นตน้ของขอ้ความควรเป็นช่องว่างที่ชดัเจนหากเขียน

ในบรรทดัเดียวกนั ย่อหนา้ใหม่ควรแสดงใหเ้ห็นอย่างชดัเจน 
2. รูปแบบทางการ ใชรู้ปแบบที่เป็นทางการเพื่อใหเ้ป็นมาตรฐาน เรียบง่ายและ

สวยงาม นอกจากนี ้รูปแบบนีจ้ะใหข้อ้มลูที่เป็นประโยชนต่์อการประยุกตใ์ช ้รูปแบบที่เป็นทางการ
หรือสรุปองคป์ระกอบอย่างเป็นทางการม ี2 สว่น 

2.1 หวัเรื่องหรือจุดเริ่มตน้ของขอ้ความระบุที่มาของเรื่องอย่างชดัเจน ชื่อเรื่อง 
ชื่อผูเ้ขียน เลขหนา้ และรายละเอียดการเชื่อมโยง "ความว่า" รูปแบบในส่วนตน้นีจ้ะแตกต่างกนัไป
ตามชนิดของสารหรือเรื่องราว มีลกัษณะ 7 ประการ ดงันี ้

1. จดหมายตามรูปแบบดงันี ้
ย่อจดหมายของ ........................................ ถึง .........................................................

เรื่อง .................................. ลงวนัที่ ...................................... ความว่า  
(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………… 

2. หนงัสือราชการตามรูปแบบดงันี ้
ย่อหนงัสือราชการของ ................................... ถึง ......................................................  

เรื่อง .................................... ลงวนัที่ ......................... ความว่า  
 (ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………….. 

3. พระราชด ารสั/พระบรมราโชวาท/ปาฐกถา/สนุทรพจน/์ค าปราศรยัตาม
รูปแบบดงันี ้

ย่อพ ระราชด ารัส /พ ระบรม ราโชวาท /ปาฐกถา /สุนท รพจน์ /ค าป ราศรัย  ของ
................................ พระราชทาน/ประทาน/กล่าวแก่ ........................ เนื่องใน .........................
โอกาส ...................... ณ ...................... เมื่อวนัที่ ................... ความว่า 

(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………… 
4. ประกาศ/ค าสั่ง/แถลงการณ/์ระเบียบตามรูปแบบดงันี ้
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ย่อประกาศ/ค าสั่ง/แถลงการณ์/ระเบียบ ของ ...............................................................
เรื่อง ……................................... ที่ ....................... ลงวนัที่ .................. ความว่า  

(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………… 
5. นิทาน/เรื่องสัน้/นวนิยายตามรูปแบบดงันี ้

ย่อนิทาน /เรื่องสั้น /นวนิยาย เรื่อง  ........................................ ของ .......................... 
จากหนงัสือ ............................... หนา้ ................................... ความว่า  

(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………… 
6. ความเรียงรอ้ยแกว้ เช่น บทความและสารคดี ตามรูปแบบดงันี ้

ย่อเรื่อง “..................................................” ของ .......................................................
จากหนงัสือ ....................................... หนา้ ............................... ความว่า  

(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………… 
7. รอ้ยกรอง ตามรูปแบบดงันี ้

ย่อ โคลง/ฉันท/์กาพย/์กลอน/รา่ย ฯลฯ เรื่อง ……………............ของ ............................ 
จากหนงัสือ …………............. หนา้ .................... ความว่า  

(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………… 
2.2 ย่อหน้าใหม่จะปรากฏในข้อความย่อความ แสดงย่อหน้าอย่างชัดเจน

จากขอ้ความที่กลา่วถึงขา้งตน้ 
ชนกพร องัศวุิรยิะ (2560) มีการกลา่วถึงการเขียนย่อความประเภทต่าง ๆ ดงัต่อไปนี ้

การเขียนย่อความนั้นจะมีย่อหน้าเดียวเท่านั้น โดยมีรูปแบบของการเขียนย่อ
ความ ดงันี ้

1. การเขียนย่อความบทความ ตามรูปแบบดงันี ้
ย่อบทความเรื่อง ………………………… ของ ....…………………………………..….. 

จากหนงัสือ …………..……… หนา้ ………… ความว่า  
 (ขอ้ความ) …………………………………………………………………………………. 

2. การเขียนย่อความรายงานการประชมุ ตามรูปแบบดงันี ้
ย่ อ ราย งาน ขอ ง  ……………..………… ใน  ………………………………………… 

เรื่อง .............................................................. ความว่า  
(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………… 
 การเขียนย่อความค าปราศรยัและสนุทรพจน ์ตามรูปแบบดงันี ้
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ย่อค าปราศรยัของ ……………..  กล่าวแก่  …………...……….เรื่อง …………….……. 
เนื่องในงาน …………………..เมื่อ ……………….. กณ ………………….. ความว่า  

(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………… 
3. การเขียนย่อความหนงัสือราชการ ตามรูปแบบดงันี ้

ย่อหนงัสือราชการของ …………………………………… ถึง .....………………………. 
เรื่อง ………..…… ที่ …………… ลงวนัที่ ……………… ความว่า 
 (ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………….. 

การเขียนย่อความประกาศแถลงการณ ์ตามรูปแบบดงันี ้
ย่อประกาศเรื่อง ………………………. ของ ………………………………………….....

ลงวนัที่ ……………………………………………………. ความว่า  
(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………… 

4. การเขียนย่อความรอ้ยกรอง ตามรูปแบบดงันี ้
ย่อกลอนสุภาพเรื่อง ……………………………………… ตอน ....………………….….

ของ …………………… จากหนงัสือ …………… หนา้ …………… ความว่า  
(ขอ้ความ) ………………………………………………………………………………… 

จากการศึกษารูปแบบของการเขียนย่อความ สามารถสรุปไดว้่า การเลือกรูปแบบ
ของการเขียนย่อความขึน้อยู่กับชนิดของขอ้ความที่อ่าน ควรพิจารณาประเภทของขอ้ความอย่าง
ถูกตอ้ง รูปแบบของการเขียนย่อความ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) แบบไม่เป็นทางการ บอก
แหล่งที่มาของเรื่อง ควรจดัเรียงใหถู้กตอ้ง และ 2) รูปแบบที่เป็นทางการ เขียนในรูปแบบที่ชดัเจน 
ตามมาตรฐาน และยงัสามารถระบขุอ้มลูที่มีประโยชนส์  าหรบัการใชง้านได ้

2.5 เกณฑก์ารประเมินงานเขียนย่อความ 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนการเขียนย่อความในการวิจยันีใ้ชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนอกัษรย่อ

จากงานวิจยัของไรนอ์ารต์และคณะ (Rinehart et al, 1986) โดยมีรายละเอียดดงันี ้
เกณฑค์ะแนนการเขียนย่อความเต็ม 20 คะแนน ดงันี ้

1. ดา้นใจความส าคญั (4 คะแนน) 
1.1 มีใจความส าคญัครบถว้นสมบรูณ ์  4 คะแนน 
1.2 มีใจความส าคญัครบถว้นเกือบสมบรูณ ์ 3 คะแนน 
1.3 มีใจความส าคญัแต่ไม่ครบถว้นสมบรูณ ์ 2 คะแนน 
1.4 มีใจความส าคญันอ้ยมาก    1 คะแนน 
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1.5 ไม่มีใจความส าคญัเลย    0 คะแนน 
2. ดา้นใจความสนบัสนนุส าคญั (4 คะแนน) 

 2.1 มีใจความสนับสนุนส าคัญสอดคล้องกับใจความส าคัญและไม่มี
รายละเอียดที่ไม่ส  าคญั 4 คะแนน 

 2.2 มีใจความสนับสนุนสำคัญสอดคล้องกับใจความสำคัญแต่มีรายละเอียด
ที่ไม่สำคัญ 3 คะแนน 

 2.3 มีใจความสนับสนุนที่ไม่ค่อยสำคัญหรือมีรายละเอียดบ้างแต่สอดคล้อง
กับใจความสำคัญ 2 คะแนน 

 2.4 มีใจความสนับสนุนที่ไม่ค่อยสำคัญและไม่สอดคล้องกับใจความสำคัญ 
1 คะแนน 

 2.5 ไม่มีใจความสนับสนุนส าคัญ มีแต่รายละเอียดที่ไม่สอดคล้องกับ
ใจความส าคญั 0 คะแนน 

3. การไม่กลา่วซ า้ (4 คะแนน) 
 3.1 ไม่มีประโยคหรือขอ้มลูที่มีความหมายซ า้ซอ้น 4 คะแนน 
 3.2 ไม่มีประโยคหรือข้อมูลที่มีความหมายซ า้ช้อนหรือมีน้อยมาก 3 

คะแนน 
 3.3 มีประโยคหรือขอ้มลูที่มีความหมายซ า้ซอ้นอยู่บา้ง 2 คะแนน 
 3.4 มีประโยคหรือข้อมูลที่มีความหมายซ ้าซ้อนอยู่ ค่อนข้างมาก 1 

คะแนน 
 3.5 มีประโยคหรือขอ้มลูที่มีความหมายซ า้ซอ้นมากมาย 0 คะแนน 

4. ดา้นการแต่งประโยคใหม่ (4 คะแนน) 
4.1 แต่งประโยคขึน้เองทัง้หมดโดยที่มีความหมายถูกตอ้งไม่มีประโยคที่

ลอกมาจากบทอ่านเลย 4 คะแนน 
4.2 แต่งประโยคขึน้เองเป็นส่วนใหญ่โดยที่มีความหมายถูกต้อง มี

ประโยคที่ลอกมาจากบทอ่านบา้ง 3 คะแนน 
4.3 แต่งประโยคขึน้เองบา้ง แต่ความหมายไม่ค่อยสมบูรณห์รือไม่ไดล้อก

มาจากบทอ่านทัง้หมดแต่มีบางสว่นที่เหมือนกบับทอ่านบา้ง 2 คะแนน 
 4.4 แต่งประโยคขึน้เองบา้ง แต่ความหมายไม่สมบูรณ์ มีประโยคที่ลอก

มาจากบทอ่านมา 1 คะแนน 
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 4.5 เขียนประโยคคลา้ยกนั วกวนไปมาไม่มีประโยคที่แต่งขึน้เองเลย หรือ
ลอกประโยคจากบทอ่านทัง้หมด 0 คะแนน 

5. ดา้นความถกูตอ้งตามหลกัภาษา (4 คะแนน) 
5.1 ประโยคที่แต่งถูกตอ้งตามหลกัภาษา มีความบกพร่องนอ้ยมาก เช่น 

การใชก้าล การใชค้ าหน้าที่ต่าง ๆ ในประโยคถูกตอ้ง หรือ ผิดน้อยมาก การใชเ้ครื่องหมายวรรค
ตอนถกูตอ้งหรือบกพรอ่งนอ้ยมาก 4 คะแนน 

5.2 ประโยคที่แต่งถูกตอ้งตามหลกัภาษา มีความบกพร่องบา้ง เช่น การ
ใช้กาล การใช้ค าหน้าที่ต่าง ๆ ในประโยคและการใช้เครื่องหมายวรรคตอนบกพร่องอยู่บ้าง 3 
คะแนน 

5.3 ประโยคที่แต่งไม่ค่อยถูกตามหลกัภาษา บกพร่องในการใชก้าลหรือ
หนา้ที่ของค าต่าง ๆ ในประโยค แต่พอสื่อความหมายไดบ้า้ง การใชเ้ครื่องหมายวรรคตอนต่าง ๆ 
บกพรอ่งบา้ง 2 คะแนน 

 5.4 ประโยคที่แต่งไม่ถูกตอ้งตามหลกัภาษาแต่สามารถสื่อสารไดบ้า้งการ
ใชห้นา้ที่ของค าในประโยคและการใชเ้ครื่องหมายวรรคตอนต่าง ๆ บกพรอ่งมาก 1 คะแนน 

 5.5 ประโยคที่ แต่งไม่ถูกต้องตามหลักภาษาและ ไม่สามารถสื่ อ
ความหมายได ้ไม่มีการใชเ้ครื่องหมายวรรคตอนที่ถกูตอ้ง 0 คะแนน 

จากการศึกษาเกณฑก์ารประเมินการเขียนความสามารถ นักวิจัยเสนอผลงานวิจัย
ของ Rhine Art และคณะ (Rinehart et al, 1986) ถูกน ามาใช้เพราะเป็นที่นิยมในนักวิจัยและ
สอดคลอ้งกบังานวิจยัที่ศกึษา เกณฑก์ารประเมินงานเขียนแบบย่อ ประกอบดว้ย: 5 ดา้น ไดแ้ก่ 1) 
ใจความส าคัญ 2) ใจความสนับสนุนส าคัญส าคัญ 3) ใจความส าคัญที่ไม่ซ  า้กัน 4) การเขียน
ประโยคใหม่ 5) ความถกูตอ้งตามภาษา 

2.6 ประโยชนข์องการเขียนย่อความ 
ฐะปะนีย ์นาครทรรพ และคณะ (2550) กล่าวว่า ประโยชนข์องการเขียนย่อความ มี

ดงันี ้
1. การเขียนย่อความ คือ การอ่าน ฟัง และดเูพื่อจบัใจความส าคญั ดงันัน้การย่อ

ความจึงช่วยใจเขา้ใจเรื่องที่อ่าน ฟัง และดยูิ่งขึน้ 
2. การย่อความท าใหส้ามารถบันทึกเรื่องราวที่อ่านหรือฟังไดอ้ย่างรวดเร็ว เป็น

การบนัทกึเพื่อเตือนความจ าไดดี้ 
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3. ความรูต่้าง ๆ ในโลกมีมากมายไม่อาจสามารถบันทึกจดจ าได้หมด การย่อ
ความจะท าใหผู้เ้รียนย่นเวลาในการศกึษา แสวงหาความรู ้

4. ช่วยให้ตอบค าถามได้ตรงประเด็น ไม่เยิ่นเย้อ ได้ใจความส าคัญ รวบรัด 
รวดเรว็ เพราะการพดูมากเขียนมาก เสียเงินเสียเวลามาก ตอ้งย่อความสัน้ ๆ ตรงประเด็น 

Mcwhorter (1990) กลา่วว่า ประโยชนข์องทกัษะการเขียนย่อความ มดีงันี ้
1. ใชต้อบค าถามการจดัแนว 
2. วิจารณภ์าพยนตร ์
3. ใชเ้ขียนรายงาน 
4. ใชบ้นัทกึผลการทดลอง 
5. ใชโ้ครงเรื่องสัน้ 
6. ใชเ้พื่อทบทวนความรูจ้  านวนมากในเวลาอนัสัน้ 

จากการศึกษาประโยชน์จากการเขียนย่อความจึงสามารถสรุปไดว้่า การเขียนย่อ
ความมีบทบาทและมีความส าคญัต่อการพฒันาการเรียนรูท้ัง้ดา้นทักษะการอ่าน การคิดและการ
เขียน ดังนั้นความสามารถในการเขียนย่อความจึงให้เกิดประโยชนแ์ก่การศึกษาและปรบัใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัได ้

2.7 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการเขียนย่อความ 
งานวิจัยในประเทศ 

วิเชียร สคุนัธี (2537) ไดส้รา้งชดุการสอนเขียนย่อความของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 4 ในจงัหวดัสพุรรณบุรี โดยใชชุ้ดการสอนการเขียนย่อความกบันักเรียนกลุ่มตวัอย่าง  จ านวน 
30 คน ผลการวิจัย พบว่า ชุดการสอนที่สร้างขึ ้นมี คุณภาพตามเกณฑ์กับผลลัพธ์ เฉลี่ย 
80.91/81.26 นกัเรียนที่ไดร้บัการสอนการเขียนย่อความจากชดุการสอนมีทกัษะการเขียนย่อความ
ที่ดีกว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนตามปกติ 

พิพัฒน ์งอกเสมอ (2539) การศึกษาผลการจัดกิจกรรมโดยใชแ้ผนที่ความสัมพันธ์
ของความหมายของความสามารถและการเขียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5  ผลแสดงว่า 
นกัเรียนที่ไดร้บัการสอนโดยกิจกรรมการท าแผนที่ความสมัพนัธ ์มีคะแนนการเขียนย่อความสงูกว่า
นกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนโดยวิธีปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

นงนุช สุขพฒัน ์(2550) ศึกษาพฒันาการฝึกการเขียนย่อความชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อคน้หาประสิทธิภาพของการเขียนย่อความภาษาไทยชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เป็นการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 
1  ก่อนและหลังการใชแ้บบฝึกการเขียนย่อความชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 34 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการศึกษา ได้แก่ แบบฝึกทักษะการเขียนย่อ
ความ แผนการจัดการเรียนรูภ้าษาไทย แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียน และการประเมินความพึงพอใจโดยใช้แบบฝึกทักษะแบบการเขียนย่อความ พบว่าผล
แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนโดยใชแ้บบฝึก
ทกัษะการเขียนย่อความภาษาไทยชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1สงูกว่าก่อนเรียน และแบบฝึกทกัษะการย่อ
ประสิทธิภาพเท่ากบั 84.00/85.29 

นนัทนา ใจทาน (2553) การศึกษาการพฒันาทักษะการเขียนย่อความ โดยใชชุ้ดฝึก
ทกัษะแนวคิด โดยใชแ้บบฝึกทกัษะแผนผงัความคิด 17 คน โดยใชชุ้ดฝึกทกัษะการเขียนย่อความ 
แผนการจัดการเรียนรู ้แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ซึ่งเป็นการทดสอบแบบคัดเลือก
ความพึงพอใจของนกัเรียนที่มีต่อชุดฝึกทักษะ ผลการศึกษาพบว่าชุดทกัษะการเขียนย่อความ อยู่
ที่ 89.2.6/84.31 ซึ่งมีประสิทธิภาพสงูตามเกณฑ ์80/80 ดชันีประสิทธิภาพของการฝึกอยู่ที่ 0.7733 
ซึ่งเพิ่มความรูข้องนักเรียนเป็นเปอรเ์ซ็นต์ 77.33 มีความพึงพอใจสูงสุดโดยเฉลี่ย 4.61งานวิจัย
ต่างประเทศ 

Rinehart et al (1986) งานวิจัยเก่ียวกบัผลของการสอนการเขียนย่อความต่อทกัษะ
การเขียนและการอ่าน มีนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 70 คน ผลการวิจยัแสดงการเขียน
ย่อความช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจความส าคญัของการอ่านไดดี้ขึน้ และการเขียนย่อความช่วยปรบัปรุง
ความส าคญัของขอ้ความ  

Ponce (1993) งานวิจัยเก่ียวกับผลของการเขียนย่อความในการเข้าใจการอ่าน 
การศึกษานีด้  าเนินการโดยนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี ผูว้ิจยัสรุปว่ากลุ่มทดลองไดร้บัการสอนแบบ
สัน้ กลุ่มควบคุมไดร้บัการสอนตามปกติ กลุ่มทดลองมีคะแนนการเขียนย่อความและความเขา้ใจ
ในการอ่านสงูกว่ากลุม่ควบคมุ 

จากการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการเขียนย่อความ การพัฒนาการเขียนย่อความควร
อาศัยเทคนิค เทคนิค และการจัดการเรียนรู ้เพื่อส่งเสริมใหน้ักเรียนไดพ้ัฒนาทักษะการเขียนย่อ
ความ และสามารถเขียนย่อความไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เป็นผลใหน้ักเรียนมีทัศนคติที่ดีต่อการ
เขียนย่อความ 

3. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
3.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

การจัดการ เรียน รู้แบบผสมผสาน  (Blended Learning)  เป็ น แน ว คิ ดแล ะ
ประสบการณข์องนกัวิจยัที่มีมมุมองและความคิดเห็นเก่ียวกบัความหมายของแง่มมุต่อไปนี ้
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Graham C. R. (2005) ความหมายของการเรียนรูแ้บบผสมผสาน (Blended 
Learning) เป็นระบบการจัดการเรียนรู้ที่ผสมผสานการเรียนรู้แบบเผชิญหน้าผ่านเครือข่าย
คอมพิวเตอร ์และนิยามการเรียนรูแ้บบผสมผสานว่าเป็นการเรียนรูแ้บบอิสระผ่านเครือข่าย
คอมพิวเตอร ์นักเรียนสามารถควบคุมตัวแปรการเรียนรูด้้วยตนเองได้ทั้งใน เรื่องเวลา สถานที่ 
จ านวนของการเรียนของตนเอง 

Suh. Sookyung (2005) หมายถึง การผสมผสานระหว่างการเรียนรูแ้บบตัวต่อ
ตัวและการเรียนรูอ้อนไลน ์ผูเ้รียนพบกับผูส้อนแบบเผชิญหนา้และท ากิจกรรมบนเว็บ เป้าหมาย
ของการเรียนรูแ้บบผสมผสานคือการรวมสิ่งที่ดีที่สุดของชั้นเรียนและสิ่งที่ดีที่สุดของการเรียนรู้
ออนไลน ์ส่งเสรมิการเรียนรูด้ว้ยตนเองและลดเวลาท่ีใชใ้นชัน้เรียนปกติิ ผูส้อนท่ีใชรู้ปแบบการเรียน
การสอนแบบผสมผสานโดยใชเ้ทคโนโลย ี

Schroeder (2006) ใหค้วามหมาย การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานเป็นชัน้เรียน
ที่กิจกรรมการเรียนรูบ้างอย่างมีก าหนดการออนไลนแ์ละชัน้เรียนปกติยัง  จุดมุ่งประสงคข์องการ
เรียนแบบนีคื้อการน าสิ่งที่ดีที่สุดของการสอนแบบเผชิญหนา้รวมกบัสิ่งที่ดีที่สดุของการเรียนแบบ
ออนไลน ์เพื่อสง่เสรมิกิจกรรมการเรียนดว้ยตนเอง สามารถลดเวลาที่ใชใ้นหอ้งเรียนได ้

Allen (2010) ให้ความหมายกับการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานซึ่งเป็นการ
ผสมผสานระหว่างการเรียนรูแ้บบตัวต่อตัวและการเรียนรูอ้อนไลน์  โดยน าเสนอเนื ้อหาผ่าน
เครือข่ายอินเตอรเ์น็ต โดยมีสดัส่วนในการน าเสนอเนือ้หาผ่านออนไลนอ์ยู่ระหว่างรอ้ยละ 30 - 79 
ของเนือ้หาการเรียนทัง้หมด 

บุญเลีย้ง ทุมทอง (2559) ความหมายของการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 
หมายถึงการผสมผสานหลายวิธี วิธีการสอนและเทคโนโลยี การสอนผ่านกิจกรรมในชัน้เรียนแบบ
ดงัเดิม (Face to Face) และการสอนแบบออนไลน์ (Online) โดยเนน้การฝึกฝนและลงมือปฏิบัติ
จริง เพื่อที่จะบรรลุการเรียนรูแ้ละความยืดหยุ่น ผู้เรียนจะเรียนรูอ้ย่างเต็มศักยภาพและบรรลุ
เปา้หมาย 

ประทวน คล้ายศรี (2560) ความหมายของการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน เป็นการผสมผสานระหว่างนวัตกร รมและ
ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี โดยบูรณาการการสอนออนไลน์ผ่านระบบเครือข่ายและเรียนใน
หอ้งเรียน โดยใชอิ้นเตอรเ์น็ตเป็นสื่อเครื่องมือ จึงท าให้ Blended Learning ส่งเสริมให้นักเรียน
พัฒนาทักษะของตนเอง การใช้การเรียนการสอนในห้องเรียนควบคู่ไปกับการเรียนการสอน
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ออนไลนส์อดคลอ้งกับแนวคิดที่ว่าไม่มีวิธีการสอนที่มีประสิทธิภาพ ผูส้อนจ าเป็นตอ้งใชว้ิธีการที่
หลากหลายเพื่อพฒันาผูเ้รียนเพื่อจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 

สรพงค์ สุขเกษม (2560) ให้ความหมายกับการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน
ความสามารถจดัการเรียนโดยออกแบบระบบการสอนให้ตรงกับธรรมชาติของรายวิชาในสภาพดี 
คือ แบบเผชิญหนา้ สรา้งรายวิชา และจัดสรรทรพัยากรการศึกษาที่หลากหลาย ผูเ้รียนสามารถ
ศึกษาแบบออนไลนไ์ดอ้ย่างกลมกลืน การเรียนรูท้ี่จ  าเป็นที่สุดของทุกคนตอ้งสนองความแตกต่าง
แต่ละบุคคลและสิ่งที่น ามาผสมผสานกนั ไดแ้ก่ เทคโนโลยีสารสนเทศ วตัถุประสงค ์วิธีการเรียนรู ้
เนือ้หากิจกรรมและปฏิสมัพนัธ ์

ธิดารตัน์ ทวีทรพัย์ (2561) ความหมายของการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 
หมายถึง การสอนแบบหอ้งเรียนปกติ (F2F) และการสอนแบบออนไลน ์แบ่งออกเป็นภาคที่ชดัเจน 
เรียนรูอ้ย่างอิสระจากการเรียนและการเรียนรูด้ว้ยตนเองโดยการน าเทคโนโลยีมาใชใ้นการสรา้ง
ปฏิสมัพนัธท์ี่ดีระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน ท าใหก้ิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึน้ 

สุมาลี เชือ้ชัย (2561) อธิบายความหมายของการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 
คือ การจัดการเรียนรูแ้บบอเนกประสงคร์วมกับเทคโนโลยีร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพมากที่สุด และเพื่อตอบสนองคุณลกัษณะต่าง ๆ 
ของผูเ้รียน หรือเป็นการจดัการเรียนการสอนที่อยู่ตรงกลางระหว่างการสอนแบบพบกนัในชัน้เรียน 
(Face to Face: F2F) กบัการสอนแบบอีเลิรน์นิ่ง (e-learning) 

จากการศึกษาข้างต้น สามารถกล่าวได้ดังนี ้ การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน
หมายถึง การรวมหลายวิธีเขา้ดว้ยกัน วิธีการสอน สื่อ เทคโนโลยี การจัดกิจกรรมชั้นเรียนปกติ 
(F2F) และแบบออนไลน ์(Online) แบ่งเนือ้หาการเรียนตามสัดส่วนที่ชดัเจน มีการจดัวางแผนการ
จดักระบวนการสอนและประยุกตใ์ชก้บัสถานการณท์ี่ต่างกนั วตัถุประสงคข์องการจดัการเรียนรูน้ี ้
คือการส่งเสริมใหผู้ ้เรียนเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพที่สุดเท่าที่จะเป็นไปได้ สามารถตอบสนอง
ลกัษณะที่ต่างกนัของบุคคล ซึ่งสามารถฝึกฝนทักษะหรือแสวงหาความรูเ้พื่อเสริมสรา้งคณุภาพสู่
การเรียนรูข้องผูเ้รียน 

3.2 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
คนสว่นใหญ่มกัจะนึกถึงการผสมผสานระหว่างการสอนแบบพบกนัในหอ้งเรียน และ

การสอนผ่านอีเลิรน์นิ่ง (e-learning) แต่นักการศึกษาได้น าเสนอแนวทางการผสมผสานไว้
หลากหลายแนวทาง  
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Driscoll (2002) แนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน แบ่งออกเป็น 4 
แนวคิด 

1. แนวคิดผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนรูบ้นเว็บกับเทคโนโลยีการเรียนรู้
แบบดัง้เดิม เพื่อบรรลเุป้าหมายการจดัการศกึษา โดยการจดัการสอนแบบผสมผสานแนวคิดนีเ้ป็น
การรวมเทคโนโลยีกบัการเรียนในหอ้งเรียนแบบ เพื่อบรรลวุตัถปุระสงคข์องการจดัการศกึษา 

2. แนวคิดการรวมวิธีการสอนแบบต่าง ๆ เพื่อใหเ้กิดผลดีจากกิจกรรมการ
จดัการเรียนการสอนอาจใชห้รือไม่ก็ได ้

3. ผสมผสานเทคโนโลยีการสอนทุกรูปแบบกบัการเผชิญหนา้แบบดัง้เดิมใน
หอ้งเรียน 

4. แนวคิดของการผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนกบังานจรงิ 
Skill and Young (2002) กล่าวถึงสภาพแวดลอ้มการเรียนแบบผสมผสาน คือ

การรวมกนัของการสอนในหอ้งเรียนและการสอนที่หลากหลายรูปแบบ ไดแ้ก่ การผสมผสานสิ่งที่ดี
ตามแนวคิดการผสมผสานการเรียนรูบ้นเว็บกบัการเรียนรูใ้นหอ้งเรียน ดงันี ้

1. การจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสานคือการออกแบบการสอนใหม่ ใช้
ส่วนที่ดีของการจัดการเรียนรูแ้บบตัวต่อตัวที่มีเนื ้อหาที่หลากหลาย และท ากิจกรรมการเรียน
รว่มกนัผ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส ์

2. การเรียนดว้ยสื่ออิเล็กทรอนิกสท์ี่ใชใ้นการผสมผสานที่เนน้เรื่องเวลาในการ
เรียน  

3. การออกแบบการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานเป็นการปรบัจากแนวคิด
ของการเรียนแบบดั้งเดิมในเรื่องเวลา การเขา้ห้องเรียน การศึกษาผ่านระบบออนไลน ์โดยการ
ค านวณดว้ยชั่วโมงเรียนทัง้หมด  

Sankey (2005) น าเสนอวิธีการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน ระบบการจัดการ
เรียนรูท้างไกล ซึ่งมีสื่อการจัดการเรียนรูท้ี่ส  าคัญคือ CD-ROM เป็นฐาน เครือข่ายอินเตอรเ์น็ตซึ่ง
เป็นการลดอปุสรรคเรื่องของระบบเครือข่ายการสื่อสารขอ้มูล อปุกรณ์ซีดีรอมเป็นอุปกรณ์ในการ
สง่มอบเนือ้หาของบทเรียนที่มีราคาถกู และคณุภาพ  

จากแนวคิดการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานขา้งตน้ จะสรุปไดว้่า การจัดการเรียนรู้
แบบผสมผสานเป็นกิจกรรมการศึกษาที่เนน้ความยืดหยุ่นและบูรณาการของวิธีการจัดการเรียนรู้ 
สรุปแลว้ มี 4 แนวคิด คือ 1. การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 2. e-learning ที่ใชร้ว่มกนั 3. การบูร
ณาการเทคโนโลยีกบัการเรียนการสอนแบบดัง้เดิม 4 การรวมเทคโนโลยี 
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3.3 องคป์ระกอบของการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
Singh & Reed (2001) ส รุปองค์ประกอบส าคัญ ของการจัดการเรียน รู้แบบ

ผสมผสาน คือ วิธีการสอนทัง้แบบออนไลนแ์ละในชัน้เรียนนัน้เป็นเพียงแค่วิธีการ ผูเ้รียนเรียนรูจ้าก
ยทุธศาสตรม์าใชใ้นการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพผ่านเทคโนโลยี สิ่งส  าคญัที่จะตอ้งพิจารณาใน
การผสมผสานก็คือการจัดสภาพแวดลอ้มการเรียนรูแ้บบผสมผสาน วัตถุประสงคต์อ้งไดร้บัการ
พิจารณาเป็นสว่นใหญ่ องคป์ระกอบที่ส  าคญัในการจดัการเรียนแบบผสมผสาน ประกอบดว้ย 

1. ผูเ้รียน โดยพิจารณาว่าผูเ้รียนไดรู้อ้ะไร ระดบัความรูต่้างกนัเพียงใด ผูเ้รียนมา
เรียนดว้ยความตัง้ใจหรือตอ้งมาเรียน 

2. เนือ้หา เนือ้หาบางอย่างเหมาะกบัการเรียนออนไลน ์บางอย่างมีความซบัซอ้น 
จึงควรตอ้งเลือกว่าจะน ามาสอนแบบไหน 

3. โครงสรา้งพื ้นฐานหากถูกจ ากัดในแง่ของสถานที่นั้นจ าเป็นในการจัดการ
เรียนรูอ้อนไลน ์ถา้ไม่มีความจ าเป็นในการเชื่อมโยงภายนอก ก็ไม่มีความจ าเป็นในการเรียนรู ้

Singh (2003) น าเสนอองคป์ระกอบการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 12 กลุ่ม แบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน คือ องคป์ระกอบดา้นออฟไลน ์(Offline) 6 กลุ่ม ดา้นออนไลน ์(Online) 6 กลุ่ม 
และสรุปไดใ้นตารางที่ 2 ดงันี ้

ตาราง 2 องคป์ระกอบของการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 

องค์ประกอบด้านออฟไลน ์ องค์ประกอบด้านออนไลน ์
1. เรียนรู้ในสถานท่ีทำงาน 
(Workplace Learning) 

- ผู้จัดการเป็นนักพัฒนา 
- การเรียนรู้เกี่ยวกับงาน 
- โครงการ 
- การฝึกงาน 
- ติดตามต่อไป 
- การมอบหมายงาน 
- การตรวจสอบที่ไดร้ับ
มอบหมาย 

1.เนื้อหาการเรียนบน
ระบบเครือข่าย(Online 
Learning Content) 

- ทรัพยากรการเรียนรู้พื้นฐาน 
- ปฏิสัมพันธ์เนื้อหาทั่วไป 
- ปฏิสัมพันธ์เนื้อหาเฉพาะ 
- สนับสนุนการปฏิบัติ 
- สถานการณจ์ำลอง 

2.ผู้สอน ผู้นำทาง หรือท่ี
ปรึกษาในช้ันเรียนแบบ
ดั้งเดิม (Face to Face 
tutoring coaching or 
mentoring) 

- การฝึกสอน 
- การช้ีแนะ 
- การให้คำปรึกษา 
- การสะท้อนผลแบบ 360 
องศา 

2.ผู้สอน ผู้ชี้แนะ หรือที่
ปรึกษาออนไลน์  
(E-tutoring,  
e-coaching or  
e-mentoring) 

- การฝึกสอนออนไลน ์
- การช้ีแนะออนไลน ์
- การให้คำปรึกษา
ออนไลน ์
- การสะท้อนผลรอบด้าน 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

3.ช้ันเรียนแบบดั้งเดมิ 
(Classroom) 

- การบรรยาย/การ
นำเสนอ 
- การสอน. 
- ฝึกฝน 
- การสัมมนา 
- บทบาทสมมติ 
- สถานการณ์จำลอง 
- การประชุม 

3. การเรียนรู้แบบร่วมมือ
ออนไลน์ (Online 
collaborative Learning) 

- แบบประสานเวลาได้แก่ 
อีเมล์ กระดานข่าว 
- แบบไม่ประสานเวลา 
ได้แก่ การสนทนา แบบ 

 พิมพ ์การแบ่งปันข้อมูล 
- การประชุมด้วยเสียง 
- การประชุมทางวิดีโอ 
- ห้องเรียนเสมือนจริง 

4. สื่อสิ่งพิมพ์ 
(Distributable print 
media) 

- หนังสือ 
- นิดยสาร/วารสาร 
- หนังสือพิมพ ์
- สมุดฝึกหัด 
- Review/Learning log 

4.การจัดการความรู้
ออนไลน์ (Online 
knowledge 
management) 

- ค้นหาฐานข้อมูล 
- แหล่งข้อมูล 
- เอกสารและการเรียก 
คืนข้อมูล 
- การสอบถามผูเ้ชี่ยวชาญ 

5. สื่ออิเล็กทรอนิกส ์
(Distributable 
electronics media) 

- เทปคลาสเซ็ท 
- ซีดี 
- วีดีโอ 
- ซีดรีอม 

5. เว็บไซต์ (Website) - เครื่องมือในการสืบคั้น 
- เว็บไซต ์
- กลุ่มผู้ใช้งาน 
- เว็บไซตด์า้นธุรกิจ 

6. สื่อสำหรับเผยแพร ่
(Broadcast Media) 

- โทรทัศน ์
- วิทยุ 
- โทรทัศน์แบบปฏิสมัพันธ์ 

6.การเรียนรู้แบบเคลื่อนที่ 
(Mobile Learning) 

 

 
Nick Vam Dam (2003) อภิปรายองค์ประกอบส าคัญของการจัดการเรียนรูแ้บบ

ผสมผสาน ดงันี ้
1. การสอนแบบตวัต่อตวัซึ่งผูส้อนและผูเ้รียนอยู่ในที่เดียวกนัในเวลาเดียวกนั 
2. เหตุการณ์สด (Live Event) การใชเ้ทคโนโลยีไดร้บัการจัดการโดยผูเ้รียนและ

ผูส้อนในเวลาเดียวกนัในสถานท่ีที่แตกต่างกนั 
3. การเรียนรูด้้วยตนเอง (Self-Paced Learning) คือ การศึกษาบทเรียนด้วย

ตนเองจาก การศกึษาบทเรียนบนเครือข่ายอินเตอรเ์น็ต การเรียนรูเ้กิดขึน้ในตวับุคคล เป็นการเรียน
การสอนอิสระตามเวลาที่ผูเ้รียนใชเ้ทคโนโลยีในการเรียนรู ้แต่ไม่ไดเ้ชื่อมต่อกบัผูเ้รียนคนอ่ืน 

4. การร่วมมือ (Collaborationคือ การสื่อสารกับผู้อ่ืน ผู้เรียนเอง และผู้สอน 
ผูเ้ก่ียวขอ้งกับหลกัสูตร ผูเ้ชี่ยวชาญในสาขาวิชา โดยใชอี้เมลอิเล็กทรอนิกสห์รือการสนทนาแบบ
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เรียลไทม ์(Real time chat) มีลักษณะ 2 ประการ คือ การร่วมมือระหว่างผูเ้รียน (Peer to Peer) 
การรว่มมือกบัผูใ้หค้  าปรกึษา (Peer to Mentor) 

5. การประเมินผล (Assessment) ได้แก่  การวัดและประเมินผลก่อนเรียน 
ระหว่างเรียนและหลงัเรียน เพื่อประเมินความรูข้องผูเ้รียนในแต่ละขัน้ตอน 

6. เอ ก ส า รก า รส อน  (Performance Support Materials) ได้ แ ก่  เอ ก ส า ร
อิเล็กทรอนิกส ์สื่อและเอกสารดาวนโ์หลด เพื่อใหผู้เ้รียนมีสมาธิในการเรียนรูม้ากขึน้ 

Rovai & Jordan (2004) อภิปรายองคป์ระกอบสี่ประการของการจดัการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสาน ดงันี ้

1. การผสมผสานสื่อและทรัพยากรเสมือนในระบบเครือข่ายอินเทอรเ์น็ต
ประกอบด้วย วีดีทัศน์ การทัศนศึกษาเสมือนจริง เว็บไซส์การปฏิสัมพันธ์ โปรแกรมส าเร็จที่มี
ผูเ้ขียนไวจ้ าหน่าย และการกระจายเสียง  

2. การผสมผสานโดยใช ้Classroom Websites เพื่อช่วยการเรียนบนเว็บแบบ
ผสมผสาน ส าหรบัการมอบหมายการรบัและส่ง การบา้น การทดสอบ การประกาศผลการเรียน
และนโยบายชัน้เรียน เป็นตน้ 

3. การบูรณาการโดยใชร้ะบบการจัดการหลักสูตรส าหรบัการจัดการเรียนการ
สอนผ่านเว็บแบบบูรณาการ. ผู้สอนใช้การจัดการหลักสูตรเพื่อช่วยในการสื่อสารและจัดการ
กิจกรรมการเรียนรูใ้นชัน้เรียน 

4. การผสมผสานแบบประสานเวลา  และต่างเวลา (Synchronous and 
asynchronous discussion:)  

Jared (2005) กล่าวว่า การเรียนแบบผสมผสาน ประกอบดว้ยตัวชีว้ัดที่ส  าคัญ 5 
ประการ คือ 

1. เหตุการณ์ปัจจุบันเป็นลักษณะของการเรียนรูท้ี่เรียกว่า การเรียนรูแ้บบจาก
เหตกุารณจ์รงิเพื่อเขา้รว่มในช่วงเวลาเดียวกนั 

2. การเรียนเนื ้อหาแบบออนไลน์ (Online Content) เป็นการเรียนรูท้ี่สามารถ
เรียนรูด้ว้ยตนเองไดต้ามความพรอ้มของแต่ละบคุคล (Self - paced Learning)  

3. การมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้(Collaboration) ซึ่งเป็นสภาพแวดลอ้มการเรียนรู้
ที่ผูเ้รียนสามารถสื่อสารขอ้มลูข่าวสารจากสื่อออนไลน ์เช่น อีเมล ์แชท บล็อก เป็นตน้ 
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4. การวัดและประเมินผล (Assessment) มีการประเมินความก้าวหน้าของ
ผูเ้รียนในทุกขัน้ตอนตัง้แต่การประเมินล่วงหนา้ การประเมินล่วงหนา้ดว้ยตนเอง และการประเมิน
ภายหลงัเพื่อน าไปสูก่ารปรบัปรุงการเรียนรู ้

5. วัสดุอา้งอิง (Reference Materials) การเรียนรูแ้บบผสมผสานตอ้งอาศัยการ
เรียนรูแ้ละประสบการณ์จากหลากหลายแหล่ง เพื่อยกระดับคุณภาพการเขียน ลักษณะของ
เครื่องมือคน้หา เป็นตน้ 

ธิดารตัน ์ทวีทรพัย ์(2561) องคป์ระกอบส าคญัของการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน
สรุปไดด้ังนี ้องคป์ระกอบส าคัญของแบบจ าลองการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานมีองคป์ระกอบ
พืน้ฐาน 4 ประการ 

1. หลกัการของรูปแบบ 
2. วตัถปุระสงคข์องรูปแบบ 
3. กระบวนการเรียนการสอน 
4. การวดัและประเมินผล 

จากแนวคิดโดยส รุป  องค์ประกอบของการจัดการเรียน รู้แบบผสมผสาน 
ประกอบดว้ย 2 ลกัษณะ คือ 

1. จดัการเรียนรูใ้นหอ้งเรียนแบบปกติ (F2F) มีองคป์ระกอบ คือ  
1.1 ผูส้อนชีแ้นะหรือที่ปรกึษาในชัน้เรียน  
1.2 สื่อสิ่งพิมพ ์ 
1.3 สื่ออิเล็กทรอนิกส ์ 
1.4 การเรียนในหอ้งเรียน 

2. จดัการเรียนรูแ้บบออนไลน ์(Online) มีองคป์ระกอบ คือ  
2.1 ผูส้อนออนไลน ์ผูช้ีแ้นะออนไลน ์หรือ ที่ปรกึษาออนไลน ์ 
2.2 การเรียนรูร้ว่มกนัแบบออนไลน ์ 
2.3 การจดัการความรูแ้บบออนไลน ์ 
2.4 เว็บไซต ์ 
2.5 การเรียนผ่านอปุกรณเ์คลื่อนที่แบบไรส้ายการเรียนแบบเคลื่อนที่  
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3.4 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
นักวิจัยและนักคิดด้านการศึกษาได้น าเสนอแบบจ าลองการจัดการเรียนรูแ้บบ

ผสมผสาน มีหลากหลายรูปแบบ และพวกเขามีลกัษณะการจัดการเรียนรูท้ี่แตกต่างกนั ซึ่งอาจมี
ลกัษณะใด ๆ ผสมผสานกนัตามลกัษณะการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้

Barnum (2002) น าเสนอแนวคิดการจัดการเรียนรู้บนเว็บแบบผสมผสาน 
ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 4 ประการ ดงันี ้

1. สง่ขอ้มลูบนเว็บ 
2. กระบวนการเรียนแบบเผชิญหนา้  
3. ความสามารถเขา้ถึงระบบ 
4. การสง่เสรมิการเรียนรูร้ว่มกนั  

Carman E (2002) แนวคิดของการจัดการเรียน รู้แบบผสมผสาน  คื อ 
ประกอบดว้ย 

1. เหตุการณ์สด ประกอบด้วย การบรรยายในชั้นเรียนแบบดั้งเดิม การ
ประชมุผ่านระบบวิดีโอ และการสนทนาแบบประสานเวลา 

2. การจัดการเรียนรูท้ี่สอดคลอ้งกบัประสบการณ์ของผูเ้รียน การเรียนรูด้ว้ย
ตนเองตามความสามารถของพวกเขา เครื่องมือที่ใชคื้ออินเทอรเ์น็ตและซีดีรอมการสอน 

3. การเรียนรูแ้บบรว่มมือ ปฏิสมัพนัธก์บัผูเ้รียนประกอบดว้ย การสนทนาและ
การคิดรว่มกนั 

4. การประเมิน การวัด และการประเมินวัตถุประสงค์ของโรงเรียน ได้แก่  
ทดสอบ สอบโดยไม่แจง้ล่วงหนา้ การตัดสินผลการเรียน การใหทุ้นตอนกลบั การประเมินโดยใช้
แฟ้ม  

5. อปุกรณส์นบัสนุน อปุกรณท์ี่ใชส้นบัสนุนการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 
ไดแ้ก่ แหลง่อา้งอิงทางกายภาพและเสมือน 

Driscoll (2002) ซึ่งสรุปการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานได ้4 ประเภท คือ 
1. การผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนการสอนบนเว็บ เช่น หอ้งเรียนเสมือน 

การควบคมุการเรียนรูด้ว้ยตนเอง การเรียนรูแ้บบรว่มมือ 
2. กระบวนการเรียนรู้รวมผลการเรียนรู้ที่หลากหลายเข้ากับเทคโนโลยี

การศกึษา 
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3. การผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนรูทุ้กรูปแบบ เช่น วีติทัศน์ การเรียนรู้
ผ่านเว็บไซต ์ภาพยนตร ์กบัการเรียนแบบพบกนัในขัน้เรียน 

4. การผสมผสานเทคโนโลยีการเรียนรูก้ับภาระงานเพื่อสรา้งการเชื่อมโยง
ของการเรียนรูแ้ละการท างาน 

Nick Vam Dam (2003) การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานมี 4 ประเภท คือ 
1. รูปแบบการเผชิญหน้ากันในชั้นเรียน สามารถน าแหล่งทรัพยากรการ

เรียนรูอ้อนไลน์มาใช้เป็นข้อมูลพื ้นฐาน รูปแบบนี ้มีข้อจ ากัดคล้ายกับการอ่านแบบเดิม โดยใช้
ทรพัยากรการเรียนในหอ้งสมดุในการเรียนแบบเดิม  

2. รูปแบบของการใชอ้ปุกรณใ์นการเชื่อมต่อออนไลนก์บัหอ้งเรียนมุ่งเนน้ไปที่
การอภิปรายในหอ้งเรียนเป็นหลกั 

3. รูปแบบการจัดการเรียนในชัน้เรียนและแบบออนไลน์ ซึ่งจะสอดคลอ้งกับ
วตัถปุระสงคข์องการศกึษาสว่นตวัในการวางแผนการพฒันาความสามารถ 

4. รูปแบบการออกแบบจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่ อส่งเสริมการเรียนรู ้
ความสามารถที่พิสจูนไ์ด ้

Allen (2010) นอกจากนี ้เขากล่าวถึงการผสมผสานรูปแบบการจดัการเรียนรู ้มนั
รวบรวมวิธีการสอนที่หลากหลายและกระบวนการจัดการเรียนรูเ้ขา้ดว้ยกัน โดยการน าหลักการ 
แนวคิด ทฤษฎีที่ส  าคญั  

ปนดัดา สกุเอ่ียม (2555) ไดอ้ธิบายว่า การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานจะส าเร็จ
ไดข้ึน้อยู่กับการใชส้ื่อที่เหมาะสมส าหรบัการจัดการเรียน การเรียนรูแ้บบผสมผสานมี 3 ประเภท 
ดงันี ้

1. การจัดการเรียนรูแ้บบเผชิญหน้า (Face to Face) คือการจัดการเรียนที่
ผูเ้รียนและผูส้อนอยู่ในสถานที่เดียวกนัและเวลาเดียวกนั 

2. การจดัการเรียนรูด้ว้ยตนเองบนเว็บ (Self-paced e-learning) การจดัการ
เรียนรูแ้บบไม่อาศัยเวลา หรือการเรียนรูแ้บบร่วมมือที่ผูเ้รียนใชเ้ทคโนโลยีทางการศึกษาในการ
เรียนรู ้แต่ไม่ไดเ้ชื่อมโยงกบัผูส้อนหรือผูเ้รียนอ่ืนในช่วงเวลาเดียวกนั 

3. การจดัการเรียนรูบ้นเว็บแบบสด (Live e-learning) คือการมีเทคโนโลยีใน
การจดักิจกรรมรว่มกนัทัง้ผูส้อนและผูเ้รียนในเวลาเดียวกนั แต่ต่างสถานที่  

จักรพงษ์ กล่อมปัญญา (2561) รูปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน มี
องคป์ระกอบ 4 ประการ คือ 
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1. สง่ผ่านขอ้มลูผ่านเว็บ (Wed-based delivery) 
2. การเรียนแบบเผชิญหนา้ (Face- to face processing) 
3. ความสามารถเขา้ถึงระบบ (Creating deliverables) 
4 . ส่ ง เส ริม กระบวนการเรียน รู้ร่ วม กัน  (Collaborative extension of 

learning) 
สมุาลี เชือ้ชัย (2561) ไดอ้ธิบายถึงแบบจ าลองการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน

กลา่วว่าแบบจ าลองการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานมีความยืดหยุ่น ขึน้อยู่กบัการออกแบบ เช่น 
1. การเรียนแบบพบกันในหอ้งเรียน และใหเ้รียนรูด้ว้ยตนเองผ่านออนไลน ์

จากนัน้กลบัมาเรียนแบบพบกนัในชัน้เรียน 
2. การจัดการเรียนรูแ้บบพบกันในชั้นเรียน และใช้เครื่องมือ/เทคโนโลยี

ส่งเสริมการเรียนรูแ้ละการสื่อสาร ไดแ้ก่ การส่งสไลดใ์หผู้เ้รียนผ่านทางจดหมายอิเล็กทรอนิกส ์
การใชส้ื่อสงัคมออนไลน ์เช่น วิกิ (wiki) หรือ บล็อก (blogs) การใชแ้บบทดสอบออนไลน ์หรือ การ
น าเสนอเนือ้หาผ่าน CD/DVD เป็นตน้ 

3. การเรียนแบบพบกนัในชัน้เรียน โดยผูส้อนท าหนา้ที่ในการควบคมุชัน้เรียน 
จากนัน้การจดัการทดสอบหรือการประเมินผ่านออนไลน ์

4. ชัน้เรียนต่อที่ประชุมและชัน้เรียนออนไลนก์ าลงัด าเนินการและทดสอบใน
ชัน้เรียน 

5. การเริ่มบทเรียนโดยการเรียนแบบเผชิญหน้ากันในห้องเรียน และท า
กิจกรรมสลบักนัระหว่างกิจกรรมในชัน้เรียนกบัอีเลิรน์นิ่ง และจบบทเรียนที่กิจกรรมอีเลิรน์นิ่ง 

6. การเริ่มบทเรียน โดยการเรียนผ่านอีเลิรน์นิ่งและท ากิจกรรมสลับกัน
ระหว่างกิจกรรมในหอ้งเรียนกบัอีเลิรน์นิ่ง จบบทเรียนดว้ยการเรียนแบบพบกนัในชัน้เรียน 

7. หอ้งเรียนที่พลิกคว ่าส าหรบันักเรียนที่จะเรียนรูจ้ากออนไลนแ์ละจากนั้น
พบกนัในหอ้งเรียน 

8. การให ้pre - work ผ่านออนไลน ์เป็นการใหผู้เ้รียนไดท้ างาน pre-work ให้
สมบรูณก์่อน จากนัน้จึงสามารถที่จะเขา้เรียนแบบพบกนัในชัน้เรียนได ้

9. รูปแบบของการจดัตารางออนไลนน์ีช้่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูบ้นซีดี ซึ่ง
ในโรงเรียนถา้พวกเขาตอ้งการความช่วยเหลือจะมีบุคคลที่ท าหนา้ที่ในการตอบค าถาม ช่วยเหลือ
หรือแนะน าการเรียนรูด้ว้ยตนเองแก่ผูเ้รียน 
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10. การใช้ระบบพี่เลีย้ง (mentoring) / การสอนงาน (coaching) เป็นการ
ขยายประสบการณ์การเรียนรูใ้นชัน้เรียน โดยการใหค้ าแนะน าหรือการฝึกฝนผ่านระบบออนไลน ์
เช่น หลงัจากจบชัน้เรียนแลว้ ผูเ้รียนสามารถพูดคุยหรือสอบถามจากบุคคลใดบุคคลหนึ่งซึ่งท า
หนา้ที่เป็นที่ปรกึษาผ่านระบบออนไลน ์

11. การใหก้ารช่วยเหลืองาน (job aids) เป็นการใหค้ าแนะน าผ่านการเรียน
ออนไลน์ เมื่อเรียนจบแล้ว ผู้เรียรับเครื่องช่วยงานส่วนบุคคลแบบดิจิทัล (Personal digital 
assistants: PDA) ที่ช่วยใหก้ารช่วยเหลือในการท างาน หรือทบทวนบทเรียนที่เรียนแลว้ 

12. การเขา้ถึงผูเ้ชี่ยวชาญหลงัจากที่จบการเรียนการสอนแบบพบกันในชั้น
เรียนแลว้ ผูเ้รียนจะมีโอกาสไดส้นทนากับผูท้ี่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะทางผ่านหอ้งเรียนเสมือน  
หรือแอพพลิเคชั่น (application) อ่ืน ๆ 

ทัศนีย์ ธราพรม (2563) อภิปรายประเภทของการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน
ต่อไปนี ้

1. การสอนในหอ้งเรียนแบบเผชิญหน้า (Face to Face) หรือ รูปแบบการสอน
แบบดัง้เดิมซึ่งเนน้การบรรยาย การอธิบาย การยกตวัอย่าง การน าเสนอกิจกรรม และอ่ืน ๆ โดยครู
เป็นศนูยก์ลาง 

2. การสอนเสรมิดว้ยเทคโนโลยีดิจิทลั 
3. การเรียนการสอนแบบฐานความรู้ที่นักเรียนหมุนเวียนท ากิจกรรมตาม

ฐานความรูท้ี่มีลกัษณะต่าง ๆ กนัซึ่งครูจดัไวใ้ห ้
4. ศึกษาจากโปรแกรมการเรียนออนไลนห์รือออฟไลน ์ตามที่ครูก าหนดและคอย

ใหค้วามช่วยเหลือ 
5. การเรียนการสอนโดยโปรแกรมการเรียนออนไลนโ์ดยนักเรียนไม่ตอ้งเขา้ชั้น

เรียน 
6. การเรียนการสอนในหอ้งทดลองโดยนกัเรียนปฏิบติัการณด์ว้ยตนเองเป็นหลกั 

อาจมีหรือไม่มีครูคอยแนะน าช่วยเหลือ 
7. การเรียนดว้ยตนเองโดยนกัเรียนเป็นผูก้  าหนดวิธีเรียนเอง 
8. การเรียนเป็นคู่หรือกลุ่มกิจกรรมโดยจะจัดกลุ่มในชั้นเรียนหรือกลุ่มเรียน

ออนไลน ์
9. การจดัการแบบเรียลไทมข์องครูสอนการสื่อสารออนไลน ์
10. การเรียนในสถานท่ีจรงิกบัผูรู้ห้รือผูเ้ชี่ยวชาญโดยมีครูหรือไม่มีครูก็ได ้
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11. การเรียนจากประสบการณใ์นสถานที่จรงิ 
12. การเรียนจากการเขา้รว่มประชมุ สมัมนา หรือเหตกุารณท์ี่จดัขึน้ 

จากแบบจ าลองการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานนี ้การน ากระบวนการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสานมาใชม้ีความส าคญัต่อการน าการจดัการเรียนรูม้าใช ้ 

3.5 การออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
การออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน ผู้ออกแบบการจัดการเรียนรู้

(Instructional Designer) ตอ้งค านึงถึงเป้า หมายในการเรียนรู ้เวลาในการเรียนรู ้และรูปแบบการ
เรียนรูท้ี่แตกต่างกัน เพื่อใหข้อ้มูลพืน้ฐานส าหรบัการออกแบบกิจกรรมการศึกษา การออกแบบ
บทเรียนและการประเมินผลการเรียน มีขอ้เสนอแนะในการออกแบบระบบการจดัการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสาน 

McGriff (2000) การออกแบบการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานอาจอาศยัวิธีการที่มุ่ง
เป้าหมายหรือเป้าหมาย โดยการวิเคราะห์เป้าหมายรายวิชาว่า เนื ้อหาความรู้ใด ทักษะใด 
ประสบการณ์ใดที่ตอ้งการจัดให้กับนักเรียน แล้วมาออกแบบหลักสูตรและการเรียนให้ตรงกับ
เป้าหมาย โดยที่ครูอาจใชว้ิธีสอนเนือ้หาเดียวกัน แต่ใชก้ิจกรรมต่าง ๆ ในการสอนและประเมิน
ผู้เรียน หรือสอนเนื ้อหาต่าง ๆ  โดยใช้กิจกรรมที่ เหมาะสมกับเนื ้อหานั้น ในการสอนทักษะ
ประสบการณก์็เช่นเดียวกัน ครูอาจเลือกสอนทักษะเดียวดว้ยการจดัหลายกิจกรรมผสมผสานกัน 
หรืออาจสอนทักษะต่าง ๆ ดว้ยกิจกรรมที่เหมาะสมกับแต่ละทักษะก็ได ้ซึ่งไม่ไดม้ีขอ้ก าหนดการ
เลือกการจัดการเรียน การจัดกิจกรรม  หรือการประเมินผลผู้เรียนในรูปแบบการเรียนแบบ
ผสมผสาน ขึน้อยู่กับวิจารณญาณของผู้สอน แต่ก็ควรมีการออกแบบหลักสูตรและการสอน 
ตลอดจนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่สอดคลอ้งกันทัง้จุดมุ่งหมายรายวิชา เนือ้หา กิจกรรม 
และการประเมินผล หลกัการออกแบบหลกัสตูรและการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานอาจน าไปใช้
ในกระบวนการออกแบบตามแบบจ าลองการออกแบบของระบบการเรียนรูแ้บบ ADDIE Model 
ขัน้ตอน 5 ขัน้ตอน มีดงันี ้

1. ขัน้ตอนการวิเคราะหแ์ละการวางแผน 
1.1 การวิเคราะห์ความต้องการขององค์กรหรือระบบที่จัดการศึกษาและ

รูปแบบการเรียน 
1.2 การวิเคราะหท์รพัยากรที่ใชส้นบัสนนุการจดักิจกรรม 
1.3 การวิเคราะห์ผู้เรียน  ความต้องการและความถนัด  การวางแผนการ

ทดสอบและการประเมินผล 
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1.4 การวิเคราะหแ์ผนและกระแสงาน 
1.5 การวิเคราะหค์วามตอ้งการของผูท้ี่เก่ียวขอ้ง 

2. ขัน้การออกแบบ ประกอบดว้ย 
2.1 การก าหนดวัตถุประสงคแ์ละกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ตอ้งตอบสนองความ

แตกต่างระหว่างบคุคล  
2.2 การก าหนดประเภทความรู ้เนือ้หา และทักษะที่จ  าเป็นต่อการพัฒนา

ผูเ้รียน 
2.3 การก าหนดบรบิทในการศกึษา 
2.4 ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู ้ฝึกฝน และฝึกประสบการณต์ามความตัง้ใจ 
2.5 การออกแบบหรือเลือกกระบวนการเรียนการสอนส าหรบัผูเ้รียน 

3. ขัน้การพฒันาบทเรียนและการจดัการเรียนรู ้ประกอบดว้ย 
3.1 บทเรียนที่เนน้การเรียนในหอ้งเรียนหรือในโรงเรียน การสอนโดยครู โดยที่

ครูจะใชห้รือไม่ใชส้ื่อเทคโนโลยีออนไลนก์็ได้ การเรียนแบบกลุ่มรูจ้ับคู่ การเรียนในหอ้งปฏิบติัการ
โดยมีหรือไม่มีครูควบคมุ เป็นตน้ 

3.2 บทเรียนและการจัดการเรียนรูผ้่านสื่อเทคโนโลยีที่ครูจัดให้แบบผสาน
เวลา (Synchronous) หรือไม่ผสานเวลา  (Asynchronous) ก็ได้ โดยที่นักเรียนไม่ต้องอยู่ใน
หอ้งเรียน  

3.3 บทเรียนที่เน้นการเรียนด้วยตนเอง. ผูเ้รียนสามารถเลือกแหล่งความรู ้
ขอ้มลู ประสบการณ ์และผูส้อนของตนเองได ้ครูอาจก าหนดขอบเขตของการเรียนรูใ้หพ้วกเขา 

3.4 บทเรียนที่เนน้การฝึกประสบการณใ์นสถานที่จริง การเขา้ร่วมเหตกุารณ์
ที่จัดขึน้ หรือการหาความรูจ้ากผูเ้ชี่ยวชาญเฉพาะทาง เพื่อเพิ่มพูนความรูแ้ละทักษะที่เหมาะสม
และบรรลวุตัถปุระสงคข์องบทเรียนหรือวิชาที่ก าหนดไวล้่วงหนา้ 

4. กระบวนการออกแบบหลักสูตรเน้นการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน ใน
ขัน้ตอนนี ้ผูส้อนจะตอ้งวางแผนลว่งหนา้โดยการจดัท าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ใชรู้ปแบบการเรียนรู้
แบบผสมผสานอย่างชัดเจน รายละเอียดจะรวมอยู่ในแผนการสอน (Unit Specification) ที่มีการ
สอน วิธีการสอน วิธีการใชเ้ทคโนโลยีหรือสื่อเพื่อใหก้ารสอนและจากทรพัยากรที่จ  าเป็นส าหรบัการ
เรียนการสอน สถาบนัการศึกษาบางแห่งอาจจ าเป็นตอ้งท าความเขา้ใจกบัหน่วยงาน จ าเป็นตอ้ง
แนะแนวนกัเรียนล่วงหนา้เพื่อท าความเขา้ใจกิจกรรมการจดัการโรงเรียนอย่างสะดวกและถูกตอ้ง
ตามวตัถปุระสงคท์ี่ตัง้ใจไว ้
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5. กระบวนการประเมินวัดและประเมินตามการผสมผสานของรูปแบบการ
จดัการเรียนรู ้เนื่องจากการออกแบบการสอนใชรู้ปแบบที่หลากหลาย จึงควรประเมินในรูปแบบที่
หลากหลาย แต่ถา้ตอ้งการสรา้งการประเมินมาตรฐาน อาจตอ้งใชก้ารทดสอบมาตรฐาน 

Singh H. & Reed C. (2001) กล่าวถึง การออกแบบการเรียนรูแ้บบผสมผสานว่า มี
สิ่งที่ควรค านึง ไดแ้ก่ 

1. ผู้เรียน (Audience) การวิเคราะห์ผู้เรียน เพื่อตัดสินใจเลือกวิธีการน าส่ง
บทเรียน ท าใหเ้ป็นไปตามวัตถุประสงคข์องการเรียนรู ้เพราะมีความแตกต่างระหว่างบุคคลของ
ผูเ้รียน 

2. เนื ้อหา (Content) การวิเคราะห์เนื ้อหาจะเป็นแนวทางในการเลือกวิธีการ
น าส่งบทเรียนที่เหมาะสมที่สดุได ้จึงควรออกแบบกิจกรรมการสอนใหส้อดคลอ้งกบัเนือ้หาเพื่อให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูม้ากที่สดุ  

3. งบประมาณ (Finance) การวิเคราะหง์บประมาณของการพัฒนาเนือ้หาและ
การน าสง่บทเรียนเรียน เป็นบทบาทที่ส  าคญัเพื่อเลือกการส่งบทเรียน สรา้งสื่อการเรียนดว้ยตนเอง 
จะมีตน้ทุนสงูและใชเ้วลานานในการพฒันา ในขณะที่เนือ้หาในชัน้เรียนปกติจะพฒันาไดเ้ร็วกว่า
และตน้ทุนที่ต  ่ากว่า ดังนั้น งบประมาณที่มีอยู่ จึงเป็นสิ่งส าคัญในการตัดสินใจเลือกรูปแบบการ
น าสง่บทเรียนไปยงัผูเ้รียน 

4. โครงสรา้งพืน้ฐาน (Infrastructure) โครงสรา้งพืน้ฐานจะเป็นตัวบงัคับวิธีการ
น าส่งบทเรียน เนื่องจากความสามารถเขา้ถึงระบบ ดังนัน้ การออกแบบจึงตอ้งค านึงถึงโครงสรา้ง
พืน้ฐาน  

Rossett (2003) สรุปขัน้ตอนการสอนแบบผสมผสาน ไวด้งันี ้
1. จัดเตรียมผู้เรียน รวมทั้งสื่อที่ต้องใช้ในการสอนและแจ้งถึงรายละเอียดที่

ผูเ้รียนตอ้งปฏิบติั 
2. ขัน้ปฏิบติั ผูส้อนจะเลือกวิธีการที่เหมาะสมและจดักิจกรรมให้ผูเ้รียนมีบทบาท

มากขึน้ 
3. ขัน้สรุปบทเรียน โดยสรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรูแ้ละประเมินผูเ้รียนจากแบบจ าลอง 

กนกพร ฉันทนารุ่งภักดิ์ (2548) ไดเ้สนอรูปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 
พฒันาจากโมเดลการออกแบบระบบ ADDIE โดยมี 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
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1. ขั้นตอนการวิเคราะห์และการวางแผนรวมถึง การวิเคราะห์นักเรียน การ
วิเคราะหท์รพัยากรที่สนบัสนุนต่อการจัดกิจกรรมการเรียน การวิเคราะหค์วามตอ้งการของผูเ้รียน 
การวิเคราะหแ์ผนงานและกระบวนการ  

2. ขั้นการออกแบบ (Design Solutions) ได้แก่ การก าหนดวัตถุประสงค์ การ
ออกแบบเพื่อตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล การออกแบบประเภทการเรียนรู ้ออกแบบ
บรบิทท่ีเก่ียวขอ้งและการออกแบบ 

3. ขั้นการพัฒนา (Development) มี  3 แบบ คือ แบบไม่ประสานเวลาแบบ
ประสานเวลา และแบบเผชิญหนา้ 

4. กระบวนการด าเนินการ (Implementation) ที่เก่ียวขอ้งกับระบบการเรียนการ
สอนแบบผสมผสาน คือ ผูเ้รียน เพื่อนรว่มชัน้ ผูส้อน และองคก์ร 

5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้แบบ
ผสมผสานประเมินผลสัมฤทธิ์ฃ เทียบกับเกณฑ์มาตรฐาน และการประเมินงบประมาณในการ
พฒันาระบบ 

มนตช์ัย เทียนทอง (2549) กล่าวว่า Beijing Normal University ไดน้ าเสนอขัน้ตอน
การออกแบบการเรียนรูแ้บบผสมผสาน ม ี3 ขัน้ ดงันี ้

1. ขั้นก่อนการวิเคราะห์ (Pre-Analysis) เป็นขั้นตอนแรกของการออกแบบการ
เรียนรูแ้บบผสมผสาน ประกอบการพิจารณาขอ้มลูทั่ว ๆ ไป  

2. การออกแบบกิจกรรมและทรพัยากร (Design of Activity and Resources) 
เป็นขัน้ตอนที่สองที่น าผลลพัธ์จากขั้นตอนแรกมาสู่การออกแบบกิจกรรมและวัสดุการเรียนรู ้ซึ่ง
สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 สว่นย่อย ดงันี ้

2.1. ออกแบบภาพรวม  
2.2 การออกแบบกิจกรรมแต่ละหน่วย 
2.3 การออกแบบและพฒันาวสัดกุารเรียนรู ้

3. การประเมินการสอนเป็นขั้นตอนสุดท้ายของการออกแบบการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสาน รวมถึงการประเมิน การจดัการสอบและการประเมินกิจกรรม 

สุมาลี  เชื ้อชัย (2561) อธิบายกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานเป็น
กระบวนการแรกในการเรียนรูอ้อนไลนม์กัจะเป็นวิธีที่จะอธิบายหรือเขา้ใจความคุน้เคยของผูเ้รียน
กบัเครื่องมือหรือระบบการเรียนรูอ้อนไลน ์โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 

1. แนะน าใหผู้เ้รียนรูจ้กักบัเทคโนโลยีที่ตอ้งใช ้
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2. ใหข้อ้มลูเก่ียวกบัเครื่องมือออนไลนแ์ละลกัษณะของเว็บไซตแ์ก่ผูเ้รียน 
3. แสดงใหผู้เ้รียนทราบเก่ียวกับปฏิทินการเรียน โดยส่วนใหญ่มกัจะจัดเป็นการ

เรียนแบบพบกนัในฉนัเรียน อย่างไรก็ดี Km et al  อธิบายว่าการใชเ้ทคโนโลยีที่นกัเรียนคุน้เคยและ
สามารถเขา้ถึงได ้จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถใชเ้ครื่องมือออนไลนเ์พื่อเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ
มากขึน้ ดังนัน้ ควรเลือกสื่อหรือเครื่องมือการเรียนรูท้ี่น ามาใชใ้นชีวิตประจ าวัน เพื่อกระตุน้ความ
สนใจของผูเ้รียนในการสื่อสาร และช่วยใหเ้วลาในการเขา้ถึงขอ้มูลไดง้่ายขึน้กิจกรรมการเรียนรูท้ี่
หลากหลายสามารถสรา้งปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและบทเรียนได้เป็นอย่างดี  เช่น จดหมาย
อิเล็กทรอนิกส์ สังคมออนไลน์ (My space, Facebook, weblogs, message systems) เพราะ
เป็นเคร่ืองมือที่ผูเ้รียนสามารถควบคมุไดด้ว้ยตนเอง 

จากการศึกษาการออกแบบโมเดลการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน นักวิจัยเสนอ
โมเดลการจัดการเรียนรูแ้บบผสมที่พัฒนาจากการออกแบบระบบการจัดการเรียนรูแ้บบ ADDIE 
MODEL ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขั้นตอนการวิเคราะห์และวางแผน ได้แก่ การวิเคราะห์ผู้เรียนการวิเคราะห์
ทรพัยากรที่สนับสนุนต่อการจัดกิจกรรมการเรียน การวิเคราะห์ความต้องการของผู้เรียน การ
วิเคราะหแ์ผนงานและกระบวนการ  

2.ขัน้ตอนการออกแบบ (Design Solutions) ไดแ้ก่ การก าหนดวตัถปุระสงค ์การ
เรียนรูก้ารออกแบบให้สอดคล้องกับความแตกต่างระหว่างบุคคล ออกแบบประเภทการเรียนรู ้
ออกแบบบรบิทท่ีเก่ียวขอ้ง  

3.ขัน้ตอนการพฒันา (Development) แบ่งไดเ้ป็น 3 วิธี คือ แบบไม่ประสานเวลา 
แบบประสานเวลา และแบบเผชิญหนา้ 

4. ขัน้ตอนการด าเนินการ (Implementation) ผูเ้ก่ียวขอ้งกับการสรา้งระบบการ
จัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน คือ ผูส้อน ผูเ้รียน เพื่อนร่วมเรียน องคก์ร โดยก าหนดประเด็นการ
น าไปใช ้การวางแผนการน าไปใชว้างแผนการใช้เทคโนโลยีและการวางแผนในประเด็นที่เก่ียวขอ้ง
ใหช้ดัเจน 

5.ขัน้ตอนการประเมินผล (Evaluation) วดัและประเมินผลการเรียนรวม ประเมิน
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เปรียบเทียบกบัมาตรฐาน ประเมินงบประมาณ พฒันาระบบการเรียนการ
สอน 
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3.6 ข้อควรพิจารณาในการออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
Allan B (2007) ไดน้ าเสนอสิ่งที่ตอ้งค านึงในการออกแบบการจดัการเรียนรูแ้บบผสม

สานไว ้ดงันี ้
1. การผสมผสานเวลาในการมีปฏิสัมพันธ์ ( time) เช่น การรวมกิจกรรมการ

เรียนรู ้ซึ่งเป็นการสื่อสารตามเวลา (synchronous) และไม่ประสานเวลา (asynchronous) 
2. การผสมผสานสถานที่ในการเรียนรูท้ี่แตกต่างกัน (A pace where Learning 

takes place) เช่น การผสมผสานระหว่างสถานที่เรียนในมหาวิทยาลยั/โรงเรียน ในที่ท างาน หรือที่
บา้น เป็นตน้ 

3. การผสมผสานระหว่างเทคโนโลยีและการสื่อสารที่หลากหลาย ( Information 
and communication technologies) เช่น การผสมผสานระหว่าง CD/OVD, อินเทอรเ์น็ต ระบบ
เครือข่าย และเทคโนโลยีอ่ืน ๆ ที่ก าลงัไดร้บัการพฒันา เป็นตน้ 

4. การผสมผสานบริบทการเรียนที่หลากหลาย (context of learning) การ
ผสมผสานระหว่างการเรียนในบริบทของสถานศึกษาที่เป็นการจ าลองเหตกุารณก์บับรบิทสถานที่
ท างานจรงิ 

5. รูปแบบการจดัการเรียนการสอนที่ผสมผสานกนั (pedagogy) การผสมผสาน
ระหว่างการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั การสอนตามแนวคิดพฤติกรรมนิยม การสอนกบัแนวคิด
การสรา้งความรูด้ว้ยตนเองในบทเรียนเดียว เป็นตน้ 

6. การรวมศูนยก์ารเรียนการสอนเขา้ดว้ยกัน (focus) เช่น การก าหนดเป้าหมาย
ส าหรบัผูเ้รียนรายบคุคล กบัเปา้หมายของผูเ้รียนเป็นกลุม่ เป็นตน้ 

7. การรวมกันของผู้เรียนประเภทต่าง ๆ (ประเภทของผู้ เรียน) เช่น การรวม
รูปแบบการเรียนรูท้ี่แตกต่างกนั หรือผูเ้รียนประเภทต่าง ๆ เป็นตน้ 

8. การผสมผสานความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลในกระบวนการเรียน รู ้
(relationships with others in learning process) เช่น การผสานระหว่างการเรียนรายบุคคล 
เรียนเป็นกลุม่ พฒันาชมุชนการเรียนรู ้เป็นตน้ 

สมุาลี เชือ้ชยั (2561) อธิบายว่า การออกแบบการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานในแต่
ละบทเรียน หรือรายวิชานัน้ มักจะมีการผสมผสานเวลา สถานที่ เทคโนโลยี ในขณะที่ดา้นอ่ืน ๆ 
ถูกขยายหรือเพิ่มตามลักษณะของเนือ้หาการจัดการเรียนรู ้การผสมผสานสามารถออกแบบได้
หลายวิธี ไม่จ ากัดเพียงรูปแบบเดียว หรือไม่จ าเป็นตอ้งรวมหรือตั้งใจไวใ้นส่วนใด ๆ แต่สิ่งอ่ืน ๆ 
สามารถใชร้ว่มกนัได ้
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การศึกษาสรุปว่า การประสานเวลาปฏิสัมพันธ์ สถานที่ เรียนรู้ เทคโนโลยีที่
หลากหลาย บรบิทการเรียนรูท้ี่หลากหลาย กิจกรรมที่แตกต่างกนั เนน้การเรียนการสอนที่แตกต่าง
กัน ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับครูที่แตกต่างกัน ช่วยให้การเรียนรูม้ีประสิทธิภาพและมี
ประสิทธิภาพมากขึน้คะแนนสงูสดุ 

3.7 ปัจจัยในการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
จกัรพงษ ์กลอ่มปัญญา (2561) ปัจจยัที่พิจารณาในการเรียนรูแ้บบผสมผสานมีดงันี ้

1. ปัจจัยผูเ้รียน ไดแ้ก่ จ านวนทักษะ ทักษะทางเทคโนโลยี การเขา้ถึงเทคโนโลยี 
ระยะเวลา ความพรอ้มใชง้านและความยืดหยุ่น และแรงจงูใจของผูเ้รียน 

2. ปัจจยัของเนือ้หา ความรู ้ความทนัสมยั และความคงทน 
3. ปัจจัยดา้นเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับทอ้งถิ่น ความตอ้งการแหล่งผลิต ทักษะ

และทรพัยากรของทีมผลิต สภาพเศรษฐกิจของ เงื่อนไขเวลาในการผลิตเนือ้หา วิธีการจดัจ าหน่าย 
4. ปัจจัยดา้นตน้ทุน งบประมาณในการจัดการเรียนรูย้ังคงเป็นปัจจัยส าคัญใน

การออกแบบโรงเรียน 
ทัศนีย ์ธราพรม (2563) อธิบายถึงปัจจัยความส าเร็จของการน ารูปแบบการจัดการ

เรียนการสอนแบบผสมผสานมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วยปัจจัยส าคัญ 4 
ประการ ดงันี ้

1. ปัจจัยดา้นผูส้อน หมายถึง การออกแบบหลักสูตรและการสอน ซึ่งตอ้งการ
ความรูแ้ละทักษะการจัดการเรียนรูท้ี่หลากหลาย สามารถใชไ้ดท้ัง้ในด้านการเรียนการสอนและ
เนือ้หาการเรียนรู ้ความรูใ้นการใชส้ื่อเทคโนโลยี และการประเมินผูเ้รียนอย่างเป็นระบ 

2. ปัจจยัผูเ้รียนไดร้บัการแนะน าในการศึกษาและมีความตอ้งการที่แตกต่างกนัที่
จะศกึษาในรูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 

3. ในดา้นเนือ้หา การจดักิจกรรมใหเ้ป็นไปตามความรูแ้ละทักษะที่จ  าเป็นในการ
พฒันาผูเ้รียน ดงันัน้ การวิเคราะหเ์นือ้หาและทกัษะอย่างชดัเจนจึงสามารถใชรู้ปแบบการเรียนรูท้ี่
เหมาะสมกบัเนือ้หานัน้ๆ ได ้

4. ปัจจัยสนับสนุนขององคก์รและโครงสรา้งพืน้ฐานทรพัยากรที่จะใชส้นับสนุน
การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน เพราะหากสถานศึกษามีความพรอ้มในการใหก้ารสนับสนุน ทัง้
เครื่องมือ  ระบบอินเตอร์เน็ต  การเชื่อมต่อเครือข่ายคอมพิวเตอร์ทั้งภายในและภายนอก
สถานศึกษา เครื่องมือในการสนับสนุนการสรา้งสื่อการสอนออนไลน์ มัลติมีเดีย ขอ้มลูลบั ขอ้มูล
สนบัสนุน (Database) การน าเสนอบทเรียน การติดต่อสื่อสาร ยานพาหนะส าหรบัการเดินทางไป
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ศึกษานอกสถานที่ งบประมาณในการจัดกิจกรรม รวมทั้งส่งเสริมให้บุคลากรทางการศึกษาได้
พฒันาบทเรียนตามรูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบบรูณาการ 

จากการศกึษาสามารถสรุปปัจจยัได ้4 ประการ คือ 1) ผูเ้รียน 2) ครูฝึก 3) เนือ้หาทาง
วิชาการ และ 4) การสนบัสนุนองคก์รและโครงสรา้งพืน้ฐานทรพัยากร ปัจจยัสี่ประการนีม้ีส่วนท า
ใหป้ระสบความส าเรจ็ในการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 

3.8 ประโยชนก์ารจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน  
Osguthorpe (2003) อธิบายถึงประโยชนข์องการจัดการเรียนรู ้หรือเหตุผลที่ท าให้

การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 6 ประการ ดงันี ้
1. สามารถใชศ้าสตรก์ารสอนที่มีความหลากหลาย (Pedagogical Richness) 
2. เขา้หาองคค์วามรูไ้ด ้(Access to Knowledge) 
3. เพิ่มปฏิสมัพนัธท์างสงัคม (Social Interaction) 
4. มีความเป็นสว่นตวั (Personal Agency) 
5. ช่วยใหเ้กิดความคุม้ค่าดา้นตน้ทนุ (Cost Effectiveness) 
6. อ านวยความสะดวกในการปรบัปรุงแกไ้ข (Ease of Revision) 

Brent Steven (2010) กล่าวว่า เป้าหมายของการจัดการเรียนรูแ้บบบูรณาการคือ
การปรบัปรุงการเรียนรูข้องผูเ้รียน ความหลากหลายในการเรียนรูห้มายถึงความส าเร็จ อนัดบัสอง 
ความหลากหลายของเทคโนโลยีสารสนเทศสามารถใชใ้นหอ้งเรียนได้ ผ่านแนวคิดคอสแวรแ์ละ
อินเทอรเ์น็ตเป็นสิ่งแวดลอ้มทางการเรียนการสอนแบบผสมผสาน ผูส้อนเลือกมากกว่าแบบจ าลอง
อ่ืนบรรยากาศ การสอนแบบผสมผสานไดร้บัการพัฒนาโดยผูส้อนชัน้บรรยากาศ ภายในชัน้เรียน
ออกแบบการเรียนรูท้ี่ยึดหยุ่นใหเ้กิดขึน้โดยธรรมชาติของมนัเอง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของเกรแฮม
Graham C. R. (2005) อธิบายว่าการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานก่อใหเ้กิดประ โยชนด์ังนี ้ช่วย
ปรบัปรุงและเพิ่มประสิทธิภาพการสอนเสริมกลยุทธก์ารเรียนรูแ้บบกระตือรือรน้ ซึ่งจะช่วยอ านวย
ความสะดวกในการเรียนรูแ้บบสหสาขาวิชา สนบัสนุนการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เพิ่มความ
ยืดหยุ่น เพิ่มประสิทธิภาพในการลงทนุ สรา้งเวลาและตน้ทนุที่เหมาะสม 

Tuckman (2002) อธิบายประโยชนข์องการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน: การรวม
เทคโนโลยีออนไลนก์ับการเรียนการสอนในหอ้งเรียนแบบดัง้เดิม เทคโนโลยีในหอ้งเรียนสามารถ
บริการตามจุดประสงคใ์ดส้องประการ คือ การอ านวยความสะดวกและประเมินความสามารถของ
นกัเรียนมากกว่าปกติคือการใชเ้ทคโนโลยีอย่างเต็มที่ ไม่เหมือนหอ้งเรียนทั่วไป 

อนชุยั ธีระเรืองไชยศรี (2542) อธิบายประโยชนก์ารเรียนแบบผสมผสาน ไดแ้ก่ 
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1. เตรียมความพร้อมผู้เรียน คุณลักษณะทักษะปฏิบัติงาน ในทักษะการ
ปฏิบติังานศตวรรษที่ 21 คือ การจดัหาความรูด้า้นเทคโนโลยี ความรูด้า้นสารสนเทศ ความรูด้า้น
วฒันธรรม และการรบัรูร้ะดบัโลก 

2. พัฒนาทักษะการคิดสรา้งสรรค์ของผู้เรียน ( Inventive Thinking) เช่น การ
ปรบัตวั ความอยากรูอ้ยากเห็น ความคิดสรา้งสรรค ์การจดัการความเสี่ยง การแกปั้ญหา 

3. พฒันาทกัษะความร่วมมือ เช่น ทักษะการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ ทกัษะการ
ท างานเป็นทีม ทกัษะความสมัพนัธท์างสงัคม 

4. ฝึกการเรียนรูด้ว้ยตนเอง มนัเพิ่มพลงัส าหรบัการเรียนรูต้ลอดชีวิต 
ทศันีย ์ธราพรม (2563) อธิบายประโยชนข์องการจดัการเรียนรูแ้บบบูรณาการที่เห็น

ไดช้ัดเจนและควรใชใ้นการจัดการศึกษาเพื่อใหท้ันกับความต้องการและการเปลี่ยนแปลงทาง
การศกึษา ไดแ้ก่ 

1. ตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนที่แตกต่าง (Learning Style)  
2. ดงึดดูความสนใจของผูเ้รียน  
3. Mixed Learning Management Model เป็นการจดัการเรียนรูด้ว้ยตนเองตาม

เวลาและสถานที่ที่สะดวก และยงัสามารถเลือกสิ่งที่สนใจ  
4. ลดค่าใชจ้่ายและงบประมาณในการจดัการศึกษา จดัท าสื่อสิ่งพิมพ ์จดัเตรียม

สิ่งอ านวยความสะดวกและสื่อการเรียนรู ้รวมทัง้การใชค้รูผูส้อนที่มีความสามารถพิเศษนอ้ย 
5. เป็นการพัฒนาบุคลากรทางการศึกษาให้มีความสามารถหลากหลาย 

ด าเนินการวิจัย บริการวิชาการและงานสรา้งสรรคม์ากขึน้ หลงัจากก าหนดสาขาวิชาของตนเอง
รวมกนั เวลาท างานอาจสะดวกกว่า 

6. การเชื่อมต่อและการประสานหลกัสตูรเป็นไปไดอ้ย่างง่ายดาย เนื่องจากระบบ
ขอ้มูลการจัดการเรียนรูท้ี่อยู่ในรูปแบบดิจิทัลเป็นส่วนใหญ่ ท าให้การสะสมขอ้มูลแบบธนาคาร
เครดิต (Credit Bank) หรือการเรียนระบบการศึกษาแบบเปิดออนไลน์ (MOCs) สามารถกระท าได้
โดยสะดวก  

7. รูปแบบการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานตอบสนองต่อฐานวิถีชีวิตใหม่  (New 
Normal) ในสภาพการเปลี่ยนแปลงของสงัคมและสิ่งแวดลอ้มที่เกิดขึน้ตลอดเวลา  การผสมผสาน
หลากหลายรูปแบบสรา้งสรรคก์ารเรียนรูใ้หเ้ขา้กบัสถานการณร์อบตัว  มีความคล่องแคล่วในการ
จัดการปัญหาและสามารถเปลี่ยนแปลงให้เข้ากับสภาพแวดล้อมรอบตัวได้เป็นอย่างดี  ทั้งยัง
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ปลูกฝังความคิด พัฒนาทักษะการเรียนรูต้ลอดชีวิต (Life Long Learning) ในนักเรียนอย่างเป็น
ระบบ 

การศึกษาประโยชนข์องการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานที่เห็นไดช้ัดและควรใชใ้นการ
จดัการเรียนรูส้มยัใหม่ นกัวิจยัสามารถสรุปไดด้งันี ้ 

1. ตอบสนองความตอ้งการที่แตกต่าง 
2. สามารถดงึดดูความสนใจของนกัเรียนไดเ้ป็นอย่างดี 
3. เรียนรูด้ว้ยตวัเองในเวลา สถานที่ และเลือกสิ่งที่คณุสนใจ 
4. ช่วยใหเ้กิดประสิทธิภาพทางดา้นตน้ทนุ 
5. สามารถเชื่อมโยงและประสานงานหลกัสตูรไดอ้ย่างง่ายดาย 
6. รูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานตอบสนองฐานการด าเนินชีวิต 

3.9 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
งานวิจัยในประเทศ 

อเนก ประดิษฐ์พงษ (2545) ไดพ้ฒันาและประยุกตใ์ชบ้ทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอน
บนอินเทอรเ์น็ตเก่ียวกับชีวิตและวิวัฒนาการตามหลักเกณฑ์ 80/80 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรใ์นการสังเกต แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับ
ขอ้มูล การพยากรณ์ และสมมติฐานของนักเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนนักวิจัยเลือกที่จะศึกษา
วิทยาศาสตรช์ีวภาพ รายงานพบว่าบทเรียนคอมพิวเตอรไ์ดร้บัการสอนผ่านอินเทอรเ์น็ตในเรื่องนี ้
ชีวิตและวิวฒันาการสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตรห์ลงัเลิกเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

ฉลอง มีเนียม (2549) การศึกษาผลการเรียนรูแ้บบรายบุคคลและแบบรว่มมือโดยใช้
บทเรียนเครือข่ายคอมพิวเตอร ์ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 เครื่องมือวิจยัประกอบดว้ย 
บทเรียนเครือข่ายแบ่งออกเป็น 2 บทเรียน คือ การเรียนรูเ้ป็นรายบคุคล การเรียนรูแ้บบกลุ่มรว่มมือ 
การทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียน งานวิจัยพบว่า 
ประสิทธิภาพของบทเรียนบนเครือข่าย เทคโนโลยีสารสนเทศของผูเ้รียนรายบุคคลและผู้ เรียน
รว่มมือ มีประสิทธิภาพผ่านเกณฑผ์ลสมัฤทธิ์ทางการเรียนแบบจ าลองกลุ่มร่วมมือมีคะแนนเฉลี่ย
สงูกว่าผูเ้รียนที่เรียนในชัน้เรียนราชภฏัในระดบั .01 ผูเ้รียนที่เรียนดว้ยบทเรียนเครือข่าย โปรแกรม
ไอที บทเรียนรายบุคคล กลุ่มร่วมมือ และความพึงพอใจโดยรวมต่อบทเรียนอยู่ในระดับผูเ้รียน
รว่มมือที่มีคะแนนเฉลี่ยสงูกว่าความคงทนมากกว่าผูเ้รียนแต่ละคน 

สายชล จินโจ (2550) ไดศ้ึกษาและพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ผสมผสานกัน 
ไดแ้ก่ การสอนแบบโตต้อบ การสอนแบบน าทาง การสอนบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนการสรา้ง
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เครือข่ายและการสอนแบบมีส่วนร่วมผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร ์นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 
ลงทะเบียนเรียนโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร ์1 แบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุม่ คือ กลุม่ 

ศึกษาแบบผสมผสานและการเรียนรูแ้บบกลุ่มตามกิจกรรมการเรียนรูป้กติ จาก
ผลการวิจยั 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มทดลองท่ีจัดการเรียนการสอนดว้ย
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสมผสานที่พัฒนาขึน้กับกลุ่มควบคุม พบว่าสูงกว่ากลุ่มควบคุมที่  .05 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

2. Learning Durability ของผูเ้รียนที่ท ากิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 
พบว่า กิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสมผสานไดพ้ัฒนาเป็นกิจกรรมที่ท าใหผู้เ้รียนมีความคงทนตลอด 
7 วนัที่ผ่านมา ความส าเร็จของผูเ้รียนลดลง 5.96% ซึ่งไม่เกินเกณฑท์ี่ก าหนด (10%) และเมื่อเวลา
ผ่านไปหลงัจากผ่านไป 30 วนั ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของกลุม่นกัเรียนลดลง 24.74 ซึ่งไม่เกินรอ้ย
ละ 30 

เฉลิมพล ภุมรินทร ์(2550) ไดพ้ัฒนาบทเรียนเว็บในวิทยาศาสตรเ์ก่ียวกับฟอสซิล 
"ยุคทางธรณีวิทยา" และล าดับชั้นหินส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย (เกรด 4) ดว้ย
เครื่องมือวิจัยรวมทั้ง 1 ค าถามส าหรบัการสนทนา 2. บทเรียนเว็บเพจผสม 3. แผนการจัดการ
เรียนรูแ้บบผสมผสาน 4 บทเรียนเว็บผสม 5. การติดตามพฤติกรรมการเรียนรูบ้นเว็บแบบ
ผสมผสาน. งานวิจัยแสดงว่า 1. บทเรียนเว็บแบบผสม (Mixed Web Lessons) การเรียนใน
หอ้งเรียนควรใชส้ื่อจรงิหรือแบบจ าลองเพิ่มเขา้ไป 2 บทเรียนเว็บแบบผสมที่พฒันาตามหลกัเกณฑ์
เท่ากับ 82.38/82.003 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนจากบทเรียนเว็บผสมหลงัเลิก
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .054 พฤติกรรมการใชบ้ทเรียนเว็บผสม
โดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง 5. ความพงึพอใจของผูเ้รียนต่อบทเรียนเว็บผสมมีความส าคญั 

ปณิตา วรรณพิรุณ (2551) การศึกษาและพัฒนาการเรียนการสอนแบบผสมผสาน
โดยใชปั้ญหาเป็นหลักเพื่อพัฒนาความคิดเชิงวิจารณญาณของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา 
วัตถุประสงค์ของการเรียนรูผ้่านเว็บแบบผสมผสานโดยใชปั้ญหาคือการพัฒนาความคิดแบบ
สงัเกตเขา้ใจ แบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือ 1. การเตรียมความพรอ้มก่อนเรียน และ 2. กระบวนการ
เรียนการสอน การวัดและกระบวนการเรียนรู.้ผลลัพธ์ใชเ้พื่อวัดพัฒนาการของการคิดและการ
ประเมินการรบัรูโ้ดยอาศัยเงื่อนไขจริง ตัวอย่างที่ใชคื้อนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา งานศึกษา
พบว่า นกัศึกษาที่ส  าเร็จการศึกษา 38 คนที่เรียนตามรูปแบบการสอนที่พฒันาแลว้ มีคะแนนเฉลี่ย
ของการคิดแบบวิจารณญาณในการอนุมานแบบอนุมาน การพิจารณาอย่างมีนยัส าคญัของความ
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เชื่อถือและการสงัเกต การอนุมานโดยสมมติฐานและการทดสอบการคาดคะเนและการก าหนด
และการคาดคะเนการระบุสมมติฐานโดยสถิติสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณก่อนวยัเรียน .01 

สมัฤทธิ์ เสนกาศ (2553) มีการศึกษาพัฒนาการเรียนรูแ้บบเนือ้หาและกิจกรรมการ
เขียน การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อสงัเคราะหแ์บบจ าลองการเรียนรูแ้บบเนือ้หาและกิจกรรม
การเรียนรูเ้พื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรูแ้บบเนือ้หาเพื่อคน้หาประสิทธิภาพของโมเดลการเรียนรู้
แบบผสมผสานทัง้นี ้เพื่อประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียน วิธีการวิจยัเริ่มตน้ดว้ยการสงัเคราะห์
โมเดลการเรียนรู้แบบผสมผสาน โดยใช้แบบสอบถามตารางความสัมพันธ์เพื่อสอบถาม
ผู้เชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยราชภัฏทั่ วประเทศ 47 คน เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสานโดยใช้รูปแบบการเรียนรูแ้บบผสมผสานกับกลุ่มตัวอย่างนักศึกษาคณะเทคโนโลยี
สารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรีหลักสูตรภาษาคอมพิวเตอร ์1 และหลกัสูตรการเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอรแ์ละอัลกอริทึม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 80 คน โดยไดร้บั
การคัดเลือกโดยเฉพาะ ตวัอย่างถูกแบ่งออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ งานวิจัย
พบว่า การทดสอบก่อนเรียน หลงัเรียน และความพึงพอใจ การวิเคราะหท์างสถิติรวมเปอรเ์ซ็นต์
เฉลี่ย การทดสอบ t และ E1/E2 งานศึกษาพบว่า รูปแบบการเรียนรูเ้ป็นการผสมผสานระหว่าง
เนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู ้มีองคป์ระกอบหลกั 4 ประการเช่น เนือ้หา กิจกรรมการศึกษา การ
วัดและประเมินผล และการใช้เทคโนโลยี ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรูแ้บบรวมเป็นเลขคู่ 
85.43/81.32 สูงกว่ามาตรฐาน 80/80 อย่างมีนัยส าคัญ และผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มทดลองสูงกว่า
กลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ กลุ่มทดลองยังพอใจอย่างมากกับรูปแบบการเรียนรูแ้บบ
บรูณาการ นอกจากนีย้งัพบว่า วิธีการเรียนการสอนตามแบบจ าลองที่พฒันาขึน้สามารถลดจ านวน
ทรพัยากรการเรียนรูร้วมทัง้ช่วงการเรียนรู ้บคุลากร อาคาร สถานที่ และสาธารณปูโภค 

งานวิจัยต่างประเทศ 
Cooper Linda (2000) ท าการศึกษาบนเว็บ กับนักเรียน 200 คน ในหลักสูตร

คอมพิวเตอรเ์บื ้องต้น การเรียนการสอนผ่านเว็บมีข้อได้เปรียบหลายประการ คือ การเพิ่ม
ปฏิสมัพันธร์ะหว่างครูและนกัเรียน ท าใหผู้เ้รียนมีโอกาสเรียนรูแ้ละปรบัปรุงความพึงพอใจของตน
มากขึน้หรือการสอนบนเว็บเป็นโอกาสส าหรบัความทา้ทายท่ีน่าสนใจส าหรบัทัง้ครูและผูเ้รียน หาก
หลกัสตูรมีการวางแผนและจดัท าเป็นอย่างดี และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นซึ่งจะ
เป็นประโยชน์ต่อการปรบัปรุงสภาพแวดล้อมการเรียนการสอนบนเว็บเพื่อการศึกษา และเป็น
ทางเลือกใหม่ในการเรียนรูแ้บบดัง้เดิม 
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Dodero (2003) เปรียบเทียบขอ้ดีของการเรียนรูแ้บบผสมผสานในแง่ของการมีส่วน
ร่วมของนักเรียนและการริเริ่มกระบวนการเรียนรูก้ับการเรียนรูอ้อนไลนเ์พียงอย่างเดียว ตัวอย่าง
แบ่งออกเป็นสองกลุ่ม: การเรียนรูแ้บบผสมผสานและการเรียนรูแ้บบเสมือนจริงเครื่องมือที่มีอยู่ใน
เครือข่ายวิเคราะหก์ารมีส่วนรว่มของผูเ้รียน วดัจากการอภิปรายและการตัง้ค่าฟอรั่มหรือการโพสต์
ขอ้ความ จากการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วมของนักเรียนในการอภิปรายส่งเสริมการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสานเพื่อใหก้ารเรียนรูแ้บบไม่มีประสานสมบูรณม์ากขึน้ ขึน้อยู่กับรูปแบบการเรียนรูข้องแต่
ละคน 

Rovai & Jordan (2004) การศึกษาครัง้นี ้จัดท าโดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 
จ านวน 68 คน อาสาสมคัร 86 คน อาสาสมคัร 24 คน อาสาสมคัร 28 คน และอาสาสมคัร 23 คน 
ทัง้ในชัน้เรียนปกติและออนไลนน์กัเรียน 25 คนเรียนออนไลนค์นเดียว อาสาสมคัร 21 คนเรียนผ่าน
กระดานด า และเรียนออนไลน์โดยใช้ CCS เป็นเครื่องมือในการวัดคุณลักษณะของชุมชนใน
หอ้งเรียน จากปฏิสมัพันธแ์ละการเรียนรูข้องผูเ้รียน ผลการศึกษาพบว่าการเรียนรู้แบบผสมผสาน
สามารถสรา้งความรูส้ึกของการเรียนรูใ้นฐานะชุมชนการเรียนรูม้ากกว่าการเรียนรูรู้ปแบบอ่ืน ๆ 
สภาพแวดลอ้มการเรียนรูจ้ะเป็นศนูยก์ลางมากขึน้โดยการใชก้ระบวนการเรียนรูร้่วมกนัและสรา้ง
สงัคมการเรียนรูน้ั่นไง 

จากการวิจัยในประเทศและต่างประเทศ พบว่า การใช้การเรียนการสอนแบบ
ผสมผสานระหว่างการเรียนการสอนแบบปกติและบนเว็บท าใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
เพิ่มขึน้ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู ้สรา้งทัศนคติเชิงบวกต่อการเรียนรู ้แก้ปัญหา
ข้อจ ากัดด้านอี-เลิรน์นิ่ งรู ้จักชุมชนแห่งการเรียนรู้มากกว่ารูปแบบอ่ืนๆ  ซึ่งรูปแบบของการ
ปฏิสัมพันธ์ทางการศึกษาเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สื่อสารกัน ด้วยการเรียนรูป้ระเภทต่าง ๆ การ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือประสบการณจ์ะเพิ่มความกระตือรือรน้ในการเรียนรู ้นกัเรียนสามารถ
พัฒนาความรูท้ี่ทา้ทาย ตอบสนองความแตกต่างและความสามารถในการเรียนรู้ของแต่ละคน 
และปรบัปรุงความสามารถในการเรียนรูข้องพวกเขาผลก็คือ นักวิจัยมั่นใจว่าการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสานเป็นไปได ้เพื่อพฒันาความสามารถในการเขียนตวัย่อของนกัเรียน มีความกระตือรือรน้
ในการเรียน มีทศันคติเชิงบวกต่อการเรียน และสง่ผลใหก้ารจดัการเรียนรูป้ระสบความส าเร็จ 

4. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับเทคนิค KWL Plus 
4.1 ความเป็นมาของเทคนิค KWL Plus 

เทคนิค KWL Plus มีพื ้นฐานมาจากแนวคิดของ Barnum (2002) และ Donna M 
Ogle (1986) ซึ่งมี 3 ส่วนที่ส  าคัญ คือ (K) ระบุสิ่งที่รูเ้ก่ียวกับวิชาที่ก าหนด (W) สิ่งที่ก าหนดในขัน้



  66 

แรก และ (L) สิ่งที่เรียนรูจ้ากเรื่องราวหลังอ่านที่แตกต่างกัน KWL Plus ถูกเพิ่มเขา้ไปในบทสรุป
ของเรื่องที่อ่านจากโพรเซส KWL Plus กล่าวว่า เทคนิคดังกล่าว สามารถน าไปใชใ้นการพัฒนา
ทกัษะการเขียนย่อความ เนื่องจากแต่ละขัน้ตอนกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดจากการอ่านอย่างละเอียด 
นอกจากนี ้การถามค าถามและการเสรมิสรา้งครูจะช่วยใหน้กัเรียนคน้หาค าตอบที่หลากหลายและ
ลกึซึง้ยิ่งขึน้ KWL ช่วยใหน้กัเรียนสามารถอ่านอย่างระมดัระวงัและทบทวนสิ่งที่พวกเขารูก้่อน สิ่งที่
พวกเขาอยากรูแ้ละสิ่งที่พวกเขาอยากรู ้สง่เสรมิใหส้ามารถเขียนย่อความไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

4.2 ความหมายของเทคนิค KWL Plus 
ความหมายของวิธี KWL Plus ตามแนวคิดของ คารแ์ละโอเกิล (Carr, 1987) มีดงันี ้

K หมายถึง Know เป็นขั้นตอนที่นักเรียนตรวจสอบว่านักเรียนรูเ้ก่ียวกับเรื่องนี ้
มากแค่ไหน มนัเป็นการประยกุตใ์ชค้วามรูด้ัง้เดิม 

W หมายถึง Want to know เป็นขัน้ตอนใหน้กัเรียนถามตัวเองว่านกัเรียนอยากรู้
อะไรเก่ียวกบัเนือ้หาที่จะอ่าน 

L หมายถึง Learned มันเป็นกระบวนการที่นักเรียนส ารวจสิ่งที่ตนเองไดเ้รียนรู้
จากการอ่าน นกัเรียนจะพบค าตอบส าหรบัค าถามที่นกัเรียนตัง้ไวใ้นขัน้ตอนที่ W และจดบนัทึกสิ่ง
ที่ตนเองเรียนรู ้

P หมายถึง Plus เป็นขัน้ตอนที่นกัเรียนจะตอ้งเขียนย่อความ 
เกียรติชัย ยานะรงัษ (2540) กล่าวว่า KWL Plus เป็นวิธีการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

ส่งเสริมใหผู้ ้เรียนใชป้ระสบการณ์ในการตีความเนือ้หาการอ่าน ส่งเสริมใหผู้ ้เรียนมีส่วนร่วมใน
ค าถาม ท าใหผู้เ้รียนอ่านและแบ่งปันขอ้มลูกบัเพื่อน เพื่อส่งเสริมใหส้ามารถเขียนย่อความไดอ้ย่าง
มีประสิทธิภาพ 

สวุิทย ์มูลค า และอรทัย มูลค า (2545) กล่าวว่า เป็นกระบวนการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้
ทกัษะการเขียนย่อความที่สอดคลอ้งกบัทกัษะการจบัใจความ  

ฆนัท ธาตุทอง (2551) ได้ให้ความหมายของ KWL Plus คือ การท าความเข้าใจ
ตนเอง การจดัระเบียบตนเอง การก าหนดวตัถุประสงค ์การท าความเขา้ใจตนเอง และการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใชข้อ้มลูสารสนเทศ เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการเขียนย่อความ 

จากความหมายขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า เทคนิค KWL Plus หมายถึงเทคนิคที่เนน้
กระบวนการเขียนย่อความ การคิดเรียบเรียง และใชป้ระสบการณ์เดิมของผูเ้รียนเพื่อช่วยตีความ
เนือ้หา การมีสว่นรว่มในการตัง้ค าถามของนกัเรียน โดยมีขัน้ตอนดงันี ้1) รูอ้ะไร K (Know) 2) ตอ้ง
รูอ้ะไร W (Want to know) 3) เรียนรูอ้ะไร L (Learned) 4) เขียนย่อความ Plus 
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4.3 เป้าหมายของเทคนิค KWL Plus 
วิไลวรรณ สวสัดิวงศ ์(2547) กลา่วถึง เปา้หมายของเทคนิค KWL Plus ไว ้ดงันี ้

1. สง่เสรมิการใชก้ระบวนการอ่านอย่างจรงิจงั  
2. ส่งเสริมการมีจุดหมายของการอ่าน รวบรวมข้อมูลจากหัวข้อ จัดระบบ

สารสนเทศ และเขียนย่อความที่มีประสิทธิภาพจากหวัขอ้ 
BuehI (2004) ไดร้ะบเุปา้หมายของเทคนิค KWL Pus ไวด้งันี ้

1. สง่เสรมิใหใ้ชก้ระบวนการอ่านอย่างจรงิจงั  
2. ส่งเสรมิใหก้ าหนดวตัถุประสงคข์องการอ่าน เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการ

เขียนย่อความ 
Martini (2007) กลา่วถึงเปา้หมายของวิธี KWL Plus ดงันี ้
1. เรียนรูร้ว่มกนั และรว่มกนัท างาน 
2. เป็นขอ้มลูเพื่อช่วยใหน้ักเรียนไดเ้รียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียน

ย่อความ 
วชัรา เลา่เรียนดี (2547) อภิปรายเปา้หมายของวิธีการ KWL Plus ดงันี ้

1. มีสว่นรว่มการอ่านหนงัสือจรงิจงั 
2. พฒันาสมรรถภาพ ก าหนดวตัถปุระสงค ์การอ่านสรุปจากเรื่องที่อ่าน  
3. ส่งเริมและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ์สงัเคราะหใ์หก้ับผูเ้รียนเพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการเขียนย่อความ 
Conner (2004) อภิปรายเปา้หมายของเทคนิค KWL Plus รวมถึง 

1. หาความรูเ้ดิมก่อนอ่านเนือ้เรื่อง 
2. เพื่อก าหนดวตัถปุระสงคก์ารอ่าน 
3. เพื่อพฒันาความเขา้ใจในการอ่านเนือ้เรื่อง 
4. เพื่อใหน้กัเรียนประเมินความเขา้ใจของตนเอง 
5. เพื่อขยายแนวคิดจากหัวขอ้ต่อไปเพื่อส่งเสริมความสามารถในการเขียนย่อ

ความ 
วชัรา เลา่เรียนดี (2547) อภิปรายเปา้หมายของเทคนิค KWL Plus ไดแ้ก่ 

1. เทคนิค KWL Plus ใชเ้พื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการอ่านอย่างจริงจัง การ
ฝึกตัง้ค าถามดว้ยตนเอง และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  

2. เปา้หมายการอ่าน สรุปสาระส าคญัของเรื่อง 
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3. พฒันาทกัษะการเขียนย่อความ 
4. ฝึกการระดมสมองรว่มคิด 

จากเป้าหมายของเทคนิค KWL Plus ดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า เทคนิค 
KWL Plus มีเปา้หมายดงัต่อไปนี ้

1. เพื่อใหผู้ ้เรียนได้ทราบความรูพ้ืน้ฐานของผูเ้รียน แล้วน าผลงานมาประเมิน
พัฒนาการของนักเรียน แลว้น าไปใชเ้ป็นผลตอบรบัเพื่อช่วยใหน้ักเรียนอ่าน และเขียนย่อความ
ต่อไป 

2. เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนตั้งเป้าหมายในการตั้งค าถามเก่ียวกับการอ่าน การ
ระดมสมอง การรวบรวมขอ้มูล การจัดระบบสารสนเทศ การเขียนย่อความจากการอ่าน รวมทั้ง
การประเมินความเขา้ใจจากการเขียนย่อความดว้ยตนเอง 

4.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 
การจัดการเรียนรูด้้วยเทคนิค KWL Plus เป็นวิธีการที่ช่วยให้นักเรียนฝึกเขียนย่อ

ความไดดี้ขึน้ มีปฏิสมัพนัธก์บัครูและเพื่อนนกัเรียน การจดัการเรียนรูเ้ทคนิค KWL Plus มีขัน้ตอน
ดงัต่อไปนี ้

Eileen M. Carr (1987) กล่าวถึงการน าเทคนิค KWL Plus มาใช้เป็นวิธีการ
จดัการเรียนรูเ้พื่อพฒันาความสามารถในการเขียนย่อความ ผูส้อนตอ้งเตรียมความพรอ้มดงันี:้ 

1. เลือกวิชาที่เหมาะสมกบัระดบัชัน้และความสามารถตามอายขุองนกัเรียน 
2. สรา้งตาราง KWL Plus บนกระดาน และสรา้งแผ่นงานตามที่แสดงใน

ตารางที่ 3 

ตาราง 3 KWL Plus Chart 

นักเรียนรู้อะไรบ้างแล้ว 
K – What we know 

นักเรียนต้องการรู้อะไร 
W – What we want to know 

นักเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างไร 
L- What we have learned 

   

Plus การเขียนย่อความ 
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หลังจากนัน้ใชค้  าถามกระตุน้ใหน้ักเรียนระดมสมอง (Brainstorm) เพื่อ
แบ่งปันความรูแ้ละดึงความรูเ้ก่ียวกบัหัวขอ้การอ่าน ครูถามค าถามและกระตุน้ให้นกัเรียนอธิบาย
ว่าท าไมนกัเรียนคิดเช่นนัน้ บนัทกึสิ่งที่รูล้งช่อง K - What we know แนะน าเก่ียวกบัการจดัประเภท
ขอ้มลูที่ใช ้

3. แนะน าค าถามที่ ตั้งไว้ ใส่ลงไปในช่อง  W - What we want to know 
ค าถามมาจากการอภิปราย ควรมีความหลากหลาย จดัประเภทของขอ้มลูไว ้

4. นกัเรียนอ่านเรื่องราว ครูใหน้กัเรียนหาค าตอบส าหรบัค าถามที่สนใจ 
5. หลังจากอ่านแล้ว จะเปิดอภิปรายผลการอ่านและการเขียนในช่อง L - 

What we have learned โดยเขียนบนัทกึแนวคิด  
Carr (1987) ไดเ้สนอขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้ K (What do I know) ครูอธิบายแนวคิดโดยรวมของเรื่องและตัง้ค าถามให้
นักเรียนระดมสมอง (Brainstorms) เพื่อน าขอ้มูลที่ไดร้บัมาเขียนค าตอบลงในช่อง K (What do I 
know) นกัเรียนและครูรว่มกนัจดัหมวดหมู่หวัขอ้ของการอ่าน 

2. ขัน้ W (What do I want to learn) นกัเรียนพบความจรงิจากค าถามที่น่าสนใจ
หรือค าถามที่ยังไม่ได้รบัค าตอบ นักเรียนเขียนค าถามขณะอ่านหนังสือ นักเรียนสามารถเพิ่ม
ค าถามและค าตอบใหก้บักลุม่ของตนเอง 

3. ขั้น L1 (What did I earn) นักเรียนบันทึกความรูท้ี่ไดม้าระหว่างการอ่านและ
หลงัจากอ่านหนงัสือลงใน L (What did I Learn) ตรวจสอบค าถามที่ยงัไม่ไดร้บัค าตอบ 

4. ขัน้ L2 (Summarizing) ช่วยกนัสรุปและเขียนย่อความ  
BuehI (2004) เสนอขัน้ตอนต่อไปนีเ้พื่อใชเ้ทคนิค KWL Plus 

ขั้นตอนที่ 1 ระบุสิ่งที่คุณคิดว่าคุณรูใ้น K (ระบุสิ่งที่เราอยากรูห้รือ Think you 
know – The K) ครูถามนกัเรียนทีละคน ใหเ้ชื่อมโยงความคิดของแต่ละคน และบนัทึกสิ่งที่นกัเรียน
เรียนรูใ้น K - สิ่งที่เรารู ้

ขัน้ตอนที่ 2 ระบุสิ่งที่นักเรียนอยากรูใ้นช่อง W (ระบุสิ่งที่เราอยากรู ้The W) ครู
หรือนกัเรียนถามเก่ียวกบัหวัขอ้เพื่อแบ่งปันขอ้มลู จากนัน้บนัทกึค าถามในช่อง W สิ่งที่เราอยากรู ้

ขั้นตอนที่ 3 จัดหมวดหมู่ K และ W Knowledge (Category the K and W) ครู
แนะน าใหน้กัเรียนตดัสินใจจ าแนกขอ้มลูใน K-channel และ W-channel  
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ขัน้ตอนที่ 4 อ่านบทความ ขณะที่นักเรียนอ่านบทความ นักเรียนจะพบค าตอบ
และขยายความเขา้ใจในเรื่องนี ้ครูกระตุน้ถามเพื่อตอบค าถามใหม่ ๆ บนัทึกความรูใ้น L-สิ่งที่เรา
ไดเ้รียนรู ้

ขั้นที่ 5 ระบุข้อมูลใหม่ (Identify New Information) หลังการอ่านที่ค้นพบจาก
การอ่าน  

ขั้นตอนที่ 6 (การเขียนย่อความ) หลังจากเขียนขอ้ความในตาราง KWL เสร็จ 
นักเรียนแต่ละคนจะใชข้อ้มูลในการเขียนย่อความเรื่องเพื่อช่วยใหน้ักเรียนมองเห็นภาพรวมของ
เรื่อง สงัเคราะห ์และสรุปผลการเรียนรูจ้ากการอ่านไดดี้ขึน้ 

ขัน้ตอนที่ 7 ระบุสิ่งที่จะศึกษาในอนาคต (ระบุการตรวจสอบเพิ่มเติม) หลงัจาก
เสร็จสิน้แลว้ จะเห็นไดช้ดัเจนว่าคณุรูอ้ะไรและตดัสินใจเพิ่มขอ้มลูเก่ียวกบัค าถาม W ที่ยงัไม่ไดร้บั
ค าตอบ ใหอ่้านเพื่อศกึษาเพิ่มเติม 

วัชรา เล่าเรียนดี (2547) ก าหนดกระบวนการจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิค KWL Plus 
ดงันี ้

1. ขัน้ K (Know) รูอ้ะไรจากการอ่าน อ่านรายละเอียดของเรื่อง ครูเสนอชื่อหวัขอ้
เรื่องเพื่อถามค าถามเก่ียวกบัสิ่งที่พวกเขารูจ้ากค าหรือชื่อเรื่อง เพื่อใหน้กัเรียนมีความรูเ้ก่ียวกบัการ
อ่าน การระดมสมอง หรือระบคุ าที่เก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้เรื่อง/ค า/ความคิดในอดุมคติเช่นเดียวกนั 

2. ขั้น W (What do we want to learn) ครูถามนักเรียนให้ถามค าถามตามชื่อ
หัวขอ้เรื่องในขัน้ตอนที่ K ค าถามจากค าที่น าเสนอในความสนใจของนักเรียน ค าตอบบนโต๊ะใน
ช่อง W นักเรียนอ่านเรื่องราวโดยละเอียด ตรวจสอบค าตอบ ขอ้เท็จจริงที่ไดร้บัขณะอ่านอาจเพิ่ม
และตอบโดยกลุม่ 

3. ขั้น L1 (What did we learn) ได้เรียนรูอ้ะไรบ้าง เขียนค าตอบลงในตาราง L 
ตรวจสอบว่าค าถามไหนที่ยงัไม่มีค าตอบ 

4 . ขั้น  L2 เขียนย่อความ  (Summary Writing) นักเรียนอ่านผ่าน K เพื่ อจัด
หมวดหมู่สิ่งที่เรียนรูโ้ดยการเขียนค าส าคัญและเขียนความสัมพันธ์กับค าส าคัญย่อยเพื่ออธิบาย
รายละเอียดของแนวคิดหลกั นกัเรียนเขียนเลขล าดบัเพื่อเขียนย่อความ เป็นการประเมินการเรียนรู้
ของนกัเรียน 

สวุิทย ์มลูค า และอรทยั มลูค า (2545) ก าหนดกระบวนการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิค 
KWL Plus ดงันี ้

ขัน้กิจกรรมก่อนการอ่าน (Pre - Reading Activities) ดงันี ้
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1. ขัน้ K (What you know) เตรียมความรูพ้ืน้ฐานก่อนอ่าน ทบทวนความรู้
เก่า นกัเรียนระดมความคิดเห็นบนัทกึความคิดเห็น ซึ่งอาจท าไดห้ลายวิธี  

1.1 สง่เสรมิใหน้กัเรียนมีความรูแ้ละประสบการณท์ี่เหมือนกนั สง่เสริมให้
นักเรียนระดมสมองกับครูในหัวขอ้ที่จะเรียนรู ้ครูเขียนสิ่งที่นักเรียนตอบบนกระดาน K ในขณะที่
นกัเรียนเขียนบนัทกึลงตารางช่อง K 

1.2 ครูจดัหมวดหมู่ขอ้มลูจากขอ้ความในช่อง K เป็นตวัอย่างใหน้กัเรียน
จดัหมวดหมู่เป็นหมวดหมู่เดียวกนั นกัเรียนจดัหมวดหมู่ขอ้มลูของตนเองในช่อง K ซึ่งเป็นขัน้ตอน
ของกิจกรรมระหว่างการอ่าน (During Reading Activities) ดงันี ้

2. ขัน้ W (What you want to know) 
2.1 นักเรียนตั้งค าถามว่ารูอ้ะไรเก่ียวกับเรื่องและเขียนลงไป Want to 

Know 
2.2 ครูใหน้กัเรียนอ่านค าตอบของค าถามในช่อง W อาจพบขอ้มลูใหม่ ๆ 

ถามค าถามเพิ่มเติมในช่อง  W 
3. ขัน้ตอนที่ L (สิ่งที่เรียนมา) หลังจากที่ผูเ้รียนอ่านขอ้ความแลว้ ผูเ้รียนจะ

เขียนค าตอบลงบนกระดาษเปล่าและขอ้มูลการศึกษาเพิ่มเติมอ่ืน ๆ แต่ไม่ตัง้ค าถามกับกิจกรรม
หลงัจากอ่านแลว้ 

4. การสรุปและการน าเสนอเป็นกิจกรรมเสริมในขั้นตอน KWL หลังจากที่
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูแ้ละเขียนความรูใ้นขัน้ตอน W และ L ขอ้มูลที่ไดจ้ะถูกปรบัเป็น K อาจมีการแกไ้ข
เพิ่มเติมหรือจัดโครงสรา้งใหม่เพื่อท าให้การย่อความสมบูรณ์มากขึน้ จากนัน้ใหน้ักเรียนน าเสนอ
บทสรุปจากเรื่องที่อ่านโดยการเขียนย่อความ 

Carr (1987) Conner (2004) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการเรียนรูจ้ากการสอนการอ่าน
โดยใช ้KML Plus ดงันี ้

1. การเตรียมตวั ดงันี ้
1.1 แบ่งออกเป็นกลุ่มนักเรียน 4-5 คน แต่ละกลุ่มมีความสามารถเก่ง ปาน

กลาง อ่อน 
1.2 จดัเตรียมวตัถปุระสงคก์ารเรียนรูแ้ละเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
1.3 การแจง้เตือนกิจกรรมการเรียนรูท้ี่บนัทกึไวใ้นตาราง KWL Plus 
1.4 สรา้งขอ้ตกลงพืน้ฐานแบบเดียวกบัการท างานของกลุม่บทบาทสมาชิก 
1.5 ใหค้วามรูพ้ืน้ฐานเก่ียวกบัการคิดวิเคราะหแ์ละนามธรรม 
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2. กิจกรรมการปฏิบติัส าหรบัการคิดวิเคราะห ์และการเขียนย่อความ มีดงันี ้
2.1 ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรียนโดยใหน้กัเรียนถามค าถามเพื่อเชื่อมต่อกบับทเรียน 
2.2 ขัน้กิจกรรม มี 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 กิจกรรมนักเรียนรูอ้ะไร K (What we know) ครูเสนอชื่อเรื่องและ
ค าส าคญัและกระตุน้ใหน้ักเรียนแบ่งปันความรูเ้ก่ียวกบัชื่อเรื่องและค าส าคัญโดยการบนัทึกไวใ้น
ตารางช่อง K 

ขั้นที่  2 กิจกรรมนักเรียนต้องการรู ้อะไร W (What we want to know) 
นกัเรียนถามค าถามที่ตอ้งการรูว้่าตอ้งอ่านอะไร โดยบนัทึกค าถามเหล่านัน้ไวบ้นตารางช่อง W ครู
เน้นให้นักเรียนถามค าถามเชิงวิเคราะห์และให้อ่านอย่างละเอียดและตรวจสอบสิ่งที่อ่านด้วย
ค าถามที่บนัทกึไว ้

ขั้นที่  3 กิจกรรมนักเรียนได้เรียนรู้อะไร L (What we have learned) 
นกัเรียนบนัทกึสิ่งที่พวกเขาเรียนรูจ้ากการอ่านในตารางช่อง L และตรวจสอบว่ามีค าถามที่ยงัไม่ได้
รบัค าตอบหรือไม่และค าตอบเสรจ็สมบรูณ ์

ขัน้ที่ 4 กิจกรรมการสรุปเรื่อง Plus (Summary) นกัเรียนเขียนย่อความ 
3. การวดัและประเมินผลโดยใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเลิกเรียน ตรวจสอบ

ประสิทธิภาพและใหก้ารตอบรบักบันกัเรียน ครูและนกัเรียนรว่มกนัประเมินผล 
4. ครูใชเ้ทคนิค KWL Plus ใชเ้ป็นเทคนิคการจดัการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาทักษะการ

คิดเชิงวิเคราะหแ์ละแบบย่อผ่านการอ่าน ผูส้อนตอ้งเตรียมสิ่งต่อไปนี ้
4.1 เลือกเรื่องที่เหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียน 
4.2 สรา้งตาราง KWL (KWL Chart) และสรา้งใบงานส าหรบันกัเรียน ดงันี ้

ตาราง 4 KWL (KWL Chart) 

K (What we know) 
กิจกรรมนักเรียนรู้อะไร 

W (What we want to know) 
กิจกรรมนักเรียนต้องการรู้อะไร 

L (What we have learned) 
กิจกรรมนักเรียนได้เรียนรู้อะไร 

 
 

  

ข้อมูลที่นักเรียนคาดหวังว่าจะต้องการ 
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ครูถามค าถามกระตุ้นให้ระดมสมอง (Brainstorm) เพื่อเปลี่ยนความรู้
และดึงความรูเ้ก่ียวกบัเรื่องที่จะอ่าน ครูจึงใหน้กัเรียนอธิบายเหตผุลที่พวกเขาคิดเช่นนัน้ บนัทึกสิ่ง
ที่ผูเ้รียนท าใน K สิ่งที่นักเรียนรู้ ครูแนะน าเก่ียวกบัการจดัจ าแนกขอ้มลูที่คาดหวงั 

4.3 ค าแนะน าเก่ียวกบัการถามค าถามเพื่อใหไ้ดค้  าตอบโดยการอ่านค าถาม
ที่ตัง้ไวใ้นเนือ้เรื่อง W - What we want to know อาจมีการถามค าถามต่าง ๆ จากการสนทนาซึ่ง
ควรมีการเปลี่ยนแปลงเพื่อพัฒนาการคิด จัดหมวดหมู่องค์ประกอบหลักของขอ้มูลเพื่อช่วยให้
นกัเรียนมีวตัถปุระสงคใ์นการอ่าน 

4.4 อ่านบทความและหาค าตอบส าหรบัค าถามต่าง ๆ ที่เสนอ 
4.5 หลงัจากการอ่านเสรจ็แลว้ นกัเรียนจะอภิปรายผลการเรียนรูข้องการอ่าน

และการเขียนในสาขานี ้ L - What we have learned โดยการเขียนบันทึกความเข้าใจ พบว่า
น่าสนใจจากการอ่าน 

4.6 แนะน าให้เขียนย่อความ เลือกข้อมูล และจัดระเบียบข้อมูล ครูให้
นักเรียนใชโ้ครงร่างขอ้มูลเพื่อช่วยสรุปขอ้มูลไดอ้ย่างเหมาะสม นักเรียนเขียนรายละเอียดที่เป็น
หวัขอ้หลกัเพื่อขยายหวัขอ้ในแต่ละหมวดหมู่ 

จากขอ้มลูที่กล่าวมาขา้งตน้ ในการศึกษาครัง้นีโ้ดยสรุป วิธี KWL Plus ประกอบดว้ย
ขัน้ตอนส าคญั 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้กิจกรรมการเตรียมตัวอ่านเรื่อง รูเ้รื่องอะไร หรือ K (What we know) เป็น
ขัน้ที่ครูใชก้ิจกรรมที่น่าสนใจเชื่อมโยงกบัเนือ้หาเพื่ออ่าน ครูใชก้ารสนทนาเพื่อระดมสมองในสิ่งที่
พวกเขาอ่านเก่ียวกบัวิธีการท่ีนกัเรียนรูเ้ก่ียวกบัหวัขอ้นีแ้ละบนัทึกไวใ้นช่อง K 

2. ขัน้กิจกรรมระหว่างอ่าน ตอ้งการรูอ้ะไร หรือขัน้ W (What we want to know) 
ทบทวนอยากรูค้  าถามอะไร ค าถามอาจมาจากการสนทนาและบนัทกึไวใ้นช่อง W 

3. ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน ไดรู้อ้ะไร หรือขั้น L (What we have learned) เมื่อ
พบว่าค าตอบที่ตัง้ไวถู้กบันทึกไวใ้นช่อง L ใหท้บทวนค าตอบ อภิปรายขอ้เท็จจริงที่ทราบทัง้หมด 
และจดัหมวดหมู่ขอ้มลูส าหรบัความสมัพนัธข์อ้มลู 

4. ขั้นกิจกรรมการเขียนย่อความ Plus นักเรียนน าความรูท้ี่ตนมี จัดหมวดหมู่
ขอ้มูล หาความสัมพันธ์ของขอ้มูล แลว้เขียนย่อความ ซึ่งวิธีการสอนดังกล่าวครูแจง้การด าเนิน
กิจกรรมให้เข้าใจ อธิบายเก่ียวกับการเขียนย่อความ กระตุ้นให้ตั้งค าถามเพื่อหาค าตอบ เปิด
โอกาสใหน้กัเรียนสามารถฝึกฝนขัน้ตอน KML Plus ต่อไปในขณะที่ใหค้รูก าลงัใจหรือใหค้ าแนะน า
นกัเรียน ผูว้ิจยัสรุปขัน้ตอนของ KWL Plus ส าหรบัการทดลองดงันี ้



  74 

4.1 ขั้นกิจกรรมเตรียมการอ่าน K (Know) ครูถามค าถามเพื่อระดมสมอง
เก่ียวกบัสิ่งที่นกัเรียนอ่าน 

4.2 ขั้นกิจกรรมระหว่างอ่าน W (What we want to know) คุณอยากรูอ้ะไร
เก่ียวกบัสิ่งที่คณุอ่าน? อ่านแลว้รูเ้ขา้ 

4.3 ขัน้กิจกรรมหลงัการอ่าน L (Learned) ไดเ้รียนรูอ้ะไร ใหต้อบค าถามจาก
การอ่าน 

4.4 ขัน้กิจกรรมการเขียนย่อความ Plus (Summary writing) 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน

และเทคนิค KWL Plus ผูว้ิจยัจึงไดส้งัเคราะหร์่างการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค 
KWL Plus เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  6 ไว้
ดงันี ้

การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus หมายถึง การรวม
วิธีการต่าง ๆ รวมทั้งวิธีการสอน สื่อและเทคโนโลยี และกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
(F2F) และการเรียนการสอนแบบออนไลน์ (Online) ร่วมกับเทคนิคที่ เน้นความสามารถ 
กระบวนการอ่านและพัฒนาให้เป็นความสามารถในการเขียนย่อความ โดยมีขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับดว้ยเทคนิค KWL Plus ประกอบดว้ยขัน้ตอนส าคัญ 4 
ขัน้ตอน คือ 

1. ขั้นกิจกรรมเตรียมความรู้สู่การอ่าน (Face to Face) สิ่งที่ผูเ้รียนหรือ 
K (Know) เป็นโอกาสที่ครูใชก้ิจกรรมที่กระตุน้ความสนใจของนกัเรียนใหเ้ชื่อมโยงกบัเนือ้หาในการ
อ่าน ครูใชก้ารสนทนาเพื่อขอใหน้กัเรียนระดมสมองในสิ่งที่นกัเรียนอ่านเก่ียวกบัหวัขอ้และบนัทกึไว้
ในช่อง K 

2. ขั้นกิจกรรมอ่านสนุกปลุกสมอง (Online) นักเรียนตอ้งการรูอ้ะไร หรือ
ขัน้ W (What we want to know) ใหน้ักเรียนถามค าถามเก่ียวกับสิ่งที่นักเรียนอยากรู ้ซึ่งค าถาม
อาจมาจากการสนทนา และบนัทกึค าถามเหลา่นัน้ในช่อง W 

3. ขั้นกิจกรรมหลังการอ่านจัดการความรู้ (Face to Face) นักเรียนได้
เรียนรูอ้ะไรหรือขั้น L (Learned) เมื่อนักเรียนพบค าตอบที่ตั้งไวเ้พื่อบันทึกในช่อง L ให้ทบทวน
ค าตอบส าหรบันักเรียนเพื่อหารือเก่ียวกับสิ่งที่นักเรียนรูแ้ละจัดหมวดหมู่ขอ้มูล หาความสมัพันธ์
ของขอ้มลูหลงัจากนีจ้ะเป็นกิจกรรมเพิ่มเติมในขัน้ตอนหลกัของ KWL 



  75 

4. ขั้นกิจกรรมเขียนย่อความตามความเข้าใจ (Online) การเขียนย่อ
ความ Plus (Summary writing) นักเรียนจัดหมวดหมู่ขอ้มูลเพื่อหาความสัมพันธ์ แล้วเขียนย่อ
ความ วิธีการสอนควรอธิบายวิธีการท ากิจกรรมใหน้ักเรียนเขา้ใจ ให้นักเรียนรูจ้ักการเขียน ถาม-
ตอบ และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กกระบวนการ KML Plus อย่างต่อเนื่องและเกิดก าลงัใจ 

4.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับเทคนิค KWL Plus 
งานวิจัยในประเทศ 

อาภรณพ์รรณ พงษ์สวสัดิ์ (2550) งานวิจยัเก่ียวกับการพฒันาความสามารถในการ
อ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 KWL Plus กลุ่มตัวอย่างนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โรงเรียนอนุบาลกาญจนบุรี จ านวน 49 คน เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 เครื่องมือการวิจยัยงัรวมถึงแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค KWL Plus 
ซึ่งมีค่าดัชนีความสอดคลอ้งกัน 1.00 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านก่อนและหลังเรียน 
เป็นการทดสอบการรับรู ้ 4 ตัวเลือกที่มีความยาก (P) ระหว่าง .40 ถึง .85 18.74 ความเชื่อ 
ความสามารถในการอ่านของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่จดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิค KWL Plus 
นัน้แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

มนภรณ ์ ใจรูร้อบ (2551) โดยโรงเรียนดอนเจดียพ์ิทยาคม สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่
การศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 กลุ่มตัวอย่างของนักเรียน 30 คนไดจ้ากหอ้งรบัแขก เครื่องมือที่ใชใ้น
การศึกษานีคื้อ 1 แผนการจัดการเรียนรู.้6 เทคนิคการใช ้KWL Plus ซึ่งมีค่าดัชนีคงที่ 1.02 การ
ทดสอบการเรียนรูก้ารอ่านเชิงวิเคราะหท์ี่ใช้ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค KWL 
Plus เป็นการทดสอบการเรียนรูแ้บบ 4 ตวัเลือก (P) ระหว่าง .30 ถึง .70 ความมั่นใจ .79 และ 3. มี
แบบสอบถามการจัดการเรียนรู ้KWL Plus จ านวน 1 แบบ มี 2 ส่วนRating Scale 3 ระดับ และ 
Part 2 เป็นค าถามเปิดเก่ียวกับปัญหาและข้อเสนอแนะในการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิค KWL Plus 
โดยรวมแลว้พบว่า คะแนนของนักเรียนเก่ียวกับการเรียนรูก้ารอ่านเชิงวิเคราะหก์่อนและหลงัการ
จดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค KWL Plus แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั 0.01 

นฤมล งอยผาลา (2554) การศึกษาเปรียบเทียบการอ่าน การวิเคราะห ์และความ
รบัผิดชอบของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ในระหว่างการเรียนรูแ้บบ KWL- Plus และการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหา (Problem-based learning : PBL) ตัวอย่างงานวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบา้นดงหลวง อ าเภอเทา ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษา
สกลนคร เขต 1ในปีการศึกษาที่ 2 ปีการศึกษา 2553 มีการสุ่มเลือกนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
6/1 จ านวน 45 คน จาก 2 หอ้งเรียน เป็นนักเรียนกลุ่มแรก KWL Plus Learning Management 
และระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6/2 เป็นกลุ่มนักเรียนที่ 2 จ านวน 22 คน ที่เรียนในหลกัสูตร PBL 
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เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ประกอบดว้ย แผนการจัดการเรียนรู ้KWL Plus จ านวน 1.8 แผน และ 
แผนการจดัการเรียนรู ้PBL จ านวน 8 แผน การทดลองอ่านจ านวน 2.30 ครัง้ก. ซึ่งมีก าลงัจ าแนก 
.22 ถึง .76 ค่าความเชื่อมั่นรวม .893.20 การทดสอบการวิเคราะห์แผ่นวงกลม ซึ่งมีความ
ยากล าบาก (p) จาก .37 ถึง .61 ค าก าลังจ าแนก (r) จาก .30 ถึง .61.81 ค่าความเชื่อมั่นในการ
ทดสอบรวม (KR-20) คือ .88 และ 4. คะแนนทดสอบความรบัผิดชอบต่อขอ้สอบ 20 คะแนน คือ 
.514 และผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่มีแผนการจดัการเรียนรู ้KML Plus มีค่าเฉลี่ยการอ่าน การ
วิเคราะหท์างความคิดและความรบัผิดชอบต่อการเรียนรูส้งูกว่านกัเรียนที่มีปัญหา (PBL) มีความ
แตกต่างทางสถิติที่ระดบั .05 

นิตยา แสนบุตร (2556) จากการศึกษาของ KWL Plus พบว่า แผนการจดัการเรียนรู้
ภาษาไทยของ KWL Plus อยู่ในระดบั 85.16/82.75 ซึ่งอิงกบัเกณฑก์ารวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
80/80 การเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่าคะแนนก่อน
เรียนและหลงัเรียนเท่ากับ 85/82.75คะแนนเฉลี่ยหลังเลิกเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .01 ระดบัทศันคติต่อชัน้เรียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยค่าเฉลี่ย
ของ KWL Plus อยู่ที่ 4.24 ในระดับการพฒันาความสามารถในการอ่านเพื่อเขา้ใจภาษาไทยของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย เคดบับลิวแอล พลสัเหมาะสมแลว้ ดงันัน้ ครูจึงสามารถใชเ้ป็น
ขอ้มลูเพื่อพฒันาการเรียนรูข้องพวกเขา 

จิราวรรณ ขนัเงิน (2556) พัฒนาทกัษะการอ่านเชิงวิเคราะหใ์นกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้KWL Plus ส าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า
ค่าเฉลี่ ยของกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL Plus ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยอยู่ที่ 
85.44/84.89 จุด สูงกว่าค่าเฉลี่ยของกิจกรรมก่อนวัยเรียนที่ระดับ .05 กก.การพัฒนาทักษะการ
อ่านเชิงวิเคราะหส์  าหรบักลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้KWL Plus 
ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 มีคะแนนความสามารถในการอ่านวิเคราะหห์ลงั เลิกเรียน
มากกว่าก่อนเรียน ควรใชผู้ส้อนในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรู ้

สรุปไดว้่าการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิค KWL Plus ช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถใน
การอ่านและเขียนย่อความได้ดีขึน้ นอกจากนี ้ นักเรียนยังมีความสามารถในการวิเคราะห์สูง
เนื่องจากเทคนิคของ KWL Plus ไดฝึ้กใหคิ้ดอย่างมีเหตผุลและปฏิบติัอย่างสนุกสนาน KWL Plus 
เป็นเทคโนโลยีอีกอย่างหนึ่งที่สามารถน าไปใชใ้นการจัดการเรียนรูเ้พื่อเพิ่มความสามารถในการ
อ่านเชิงวิเคราะหแ์ละปรบัปรุงความสามารถในการเขียนย่อความไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
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5. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
5.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

ไดม้ีผูว้ิจยัไดใ้หค้วามหมายของ ความพงึพอใจ ดงันี ้
Wallestein (1971) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกที่เกิดขึน้เมื่อส าเร็จตาม

ตอ้งการ อธิบายว่า ความพอใจเป็นกระบวนการทางจิตวิทยาที่มองไม่เห็น สามารถท านายไดโ้ดย
การสงัเกตพฤติกรรมของบุคคลจะท าให้บุคคลพอใจ ปัจจยัและองคป์ระกอบที่ท าใหเ้กิดความพึง
พอใจนัน้ตอ้งศกึษา 

Good (1973) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความพึงพอใจที่เกิดจาก
ความสนใจและทศันคติของบคุคลต่อการท างาน 

นิดา พันธไชย (2546) ไดก้ล่าวถึง ความพึงพอใจที่เป็นความคิดเห็นที่ดีของบาง
สิ่งบางอย่างที่บคุคลคนหนึ่งพงึพอใจ 

จิราพร นิลก าเนิด (2547) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกของ
บุคคลต่อการท างานเชิงบวก เกิดจากความพึงพอใจทัง้ทางดา้นวตัถุและจิตใจ เป็นความรูส้ึกของ
ความสขุเมื่อท างานจนเสรจ็สมบรูณ ์

ทิฆัมพร ยุทธเสรี (2550) ไดก้ล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง เจตคติที่ดีต่อการ
ท างาน ความรูส้ึกพึงพอใจในการเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ กิจกรรมตอ้งเป็นที่น่าพอใจส าหรบัผูเ้รียน 
เพื่อจะเรียนรูห้รือพัฒนาและเจริญเติบโต คนเราตอ้งอยู่ในสภาพที่น่าพอใจ  มีความสุข เบือ้งตน้ 
นั่นคือ บคุคลตอ้งมีแรงจงูใจทัง้ในเชิงนามธรรมและเชิงรูปธรรม 

จากความหมายของความพึงพอใจดังที่กล่าวมาแล้วผู้วิจัยสรุปว่า ความพึงพอใจ
หมายถึง ความคิดเห็น ความชอบ ความสนใจ หรือความกระตือรือรน้ของบุคคลต่อสิ่งที่เกิดขึน้ใน
จิตใจ สง่ผลใหเ้กิดพฤติกรรมของความรูส้กึ 

5.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 
1. ทฤษฎีความต้องการของ Maslow 

Maslow (1970) ไดเ้สนอทฤษฎีล าดับขัน้ของความตอ้งการ (Hierarchy of Needs) 
ล าดบัชัน้ของความตอ้งการไดถ้กูเสนอเป็นทฤษฎีที่ยอมรบัไดโ้ดยอาศยัสมมติฐานว่ามนุษยม์ีความ
ตอ้งการอยู่เสมอ เมื่อสนองความตอ้งการอย่างหนึ่งแลว้ ความตอ้งการอีกอย่างหนึ่งก็เกิดขึน้ ระดบั
ความตอ้งการมี 5 ระดบั คือ 

1) ความต้องการทางสรีระ (Basic Physiological Needs) คือ ความต้องการ
พืน้ฐานคือ การพักผ่อน ที่อยู่อาศัย ยา เสือ้ผา้ ความตอ้งการทางเพศ การขับถ่าย การนอนหลับ 
อณุหภมูิ น า้ อากาศ อาหาร เป็นตน้ 
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2) ความตอ้งการความปลอดภัยและมั่นคง (Safety and Security Needs) เป็น
ความตอ้งการใหต้นเองปลอดภยัจากอนัตรายทุกดา้น ความตอ้งการมั่นคงในการท างานตลอดจน
มั่นคงทางฐานะเศรษฐกิจ 

3) ความตอ้งการรกัและเป็นเจา้ของ (Love and Belonging Needs) เป็นความ
ปรารถนาในความรกั อยากเป็นที่รกั เป็นที่ยอมรบัของกลุ่มที่ตอ้งการความรกั และมีส่วนร่วมใน
กลุม่เพื่อยอมรบัตนเอง เช่น กลุม่ครอบครวั กลุม่สงัคม 

4) ความต้องการที่จะได้รับการยกย่องจากผู้อ่ืน (Self Esteem Needs) เป็น
ความปรารถนาที่จะได้รับการยกย่องจากคนอ่ืน เป็นความปรารถนาของบุคคลที่ก่อให้เกิด
พฤติกรรมต่าง ๆ มากมาย 

5) ความปรารถนาที่จะบรรลุตัวตนที่แท้จริงของคนๆหนึ่ง  (Self-Actualization) 
เป็นความตอ้งการสงูสดุของมนษุย ์ 

2. ทฤษฎีความตอ้งการตามแนวคิดของคเูปอร ์(Cooper) 
Cooper (1958) ไดก้ล่าวความตอ้งการตามแนวคิดทฤษฎีของคูเปอร ์(Cooperแบ่ง

ออกเป็น 7 ประการ คือ 
1) อยากท างานที่ท าใหเ้ขาสนใจ 
2) เตรียมพรอ้มส าหรบัการท างานอย่างดี 
3) มีเงินเดือนที่ยติุธรรม 
4) มีโอกาสที่จะกา้วหนา้ในอาชีพ 
5) มนัมีสภาพการท างานที่ดี รวมถึงเวลาท างานและสถานที่ที่เหมาะสม 
6) ความสะดวกสบายและผลประโยชนอ่ื์น ๆ. 
7) ท างานกบัผูบ้งัคับบญัชาที่มีความเขา้ใจ เพื่อควบคุมรฐับาล โดยเฉพาะคนที่

เคารพ 
จากการศึกษาทฤษฎีความพึงพอใจ สามารถสรุปไดว้่า ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการ

เรียนตอ้งมีแรงจงูใจในการศกึษา ผูส้อนตอ้งพิจารณาปัจจยัจงูใจต่าง ๆ เช่น บรรยากาศ 
5.3 ความส าคัญของความพึงพอใจ 

ความพึงพอใจในการเรียนเป็นองคป์ระกอบส าคัญที่ท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูใ้ด้
อย่างมีประสิทธิภาพ ดังที่ สมบูรณ์ พรรณาภพ และชัยโรจน ์ ชัยอินค า (2518)  กล่าวไวว้่า เมื่อ
คนเราจะเรียนรูห้รือพัฒนาและเจริญเติบโต บุคคลจะตอ้งอยู่ในสถานะของความพึงพอใจ ของ
สขุภาพ แน่นอนว่าเขาตอ้งมีแรงกระตุน้ทัง้ในเชิงนามธรรมและในเชิงอปุมา ซึ่งตรงกบังานวิจยัของ 
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บราวนแ์ละโฮลทซ์แมน Brown; & Holtzman (1955) สรุปไวว้่า นกัเรียนที่มีสติปัญญาเท่ากนั ถา้มี
แรงจงูใจในการเรียนต่างกนัจะมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนต่างกนั  

กล่าวโดยสรุป ความพึงพอใจเป็นหัวใจหลักของการเรียนรูเ้พราะมีอิทธิพลต่อการ
จดัการเรียนรูส้งูมาก ดังนัน้ การจดัการเรียนการสอน นกัเรียน ผูบ้ริหาร และครูผูส้อนจึงตอ้งสรา้ง
ความพงึพอใจเพื่อกระตุน้และสรา้งความสนใจใหก้บันกัเรียน 

5.4 การวัดความพึงพอใจ 
การวดัความพงึพอใจสามารถท าไดห้ลายวิธี ดงันี ้

สาโรช ไสยสมบติั (2534) ไดอ้ธิบายถึง วิธีการวดัความพงึพอใจ ดงันี ้
1. การใช้แบบสอบถามเป็นวิธีการที่ใช้กันอย่างแพร่หลาย โดยขอความ

ร่วมมือหรือขอความร่วมมือจากกลุ่มบุคคลที่ตอ้งการวดัความคิดเห็นในรูปแบบที่ก าหนดค าตอบ
ใหเ้ลือก ค าถามอาจถามเก่ียวกบัความพงึพอใจในดา้นต่าง ๆ 

2. การสมัภาษณเ์ป็นอีกวิธีหนึ่งในการก าหนดระดบัความพึงพอใจของลกูคา้ 
วิธีนีต้อ้งการเทคนิคและความเชี่ยวชาญของผูส้มัภาษณเ์พื่อกระตุน้ใหพ้วกเขาตอบค าถามเพื่อให้
ตรงกบัขอ้เท็จจรงิ การวดัความพงึพอใจเป็นอีกวิธีหนึ่งที่ประหยดัและมีประสิทธิภาพ 

3. การสังเกตเป็นอีกวิ ธีหนึ่ งในการก าหนดระดับความพึงพอใจของ
ผูใ้ชบ้ริการโดยสงัเกตพฤติกรรมก่อนรบับริการ เช่น ท่าทาง การพูด การแสดงออกทางสีหนา้ และ
ความถ่ีของการรอ้งขอบริการ เป็นตน้ การวัดจะตอ้งด าเนินการอย่างจริงจังและในลักษณะหนึ่ง 
ไดร้บัความพงึพอใจของผูส้มคัรอย่างถกูตอ้ง 

ปริญญา จเรรชัตแ์ละคณะ (2546) กลา่วว่า ตวัชีว้ดัความพึงพอใจสามารถท าได้
หลายวิธีดงันี ้

1. โดยใชแ้บบสอบถาม ผูต้อบแบบสอบถามจะออกแบบแบบแบบสอบถาม
เพื่อหาความพึงพอใจ มันสามารถท าไดใ้นรูปแบบที่ก าหนดค าตอบส าหรบัตัวเลือกหรือค าตอบ
ส าหรบัค าถามอิสระ ค าถามดงักลา่วอาจถามความพงึพอใจในหลาย ๆ ทาง 

2. การสัมภาษณ์เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยตรง พวกเขาต้องการ
เทคนิคและวิธีการเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูที่เป็นจรงิ 

3. การสังเกตเป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของมนุษย์
เปา้หมาย ไม่ว่าท่าทางจะเป็นอย่างไร วิธีการนีต้อ้งด าเนินการอย่างจรงิจงัและการสงัเกตอย่างเป็น
ระเบียบ 
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จากการศึกษาคน้ควา้การวดัความพึงพอใจต่อจะเห็นไดว้่า การวดัความพึงพอใจต่อ
บริการนัน้ สามารถที่จะท าการวดัไดห้ลายวิธี ผูว้ิจัยจึงไดเ้ลือกวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการใช้
แบบสอบถาม เนื่องจาก สามารถรวบรวมขอ้มูลไดเ้ป็นจ านวนมากในเวลาเดียวกัน ค าตอบที่ได้
สามารถน ามาวิเคราะหไ์ดง้่าย ขอ้มูลที่อยู่ห่างไกลสามารถส่งทางไปรษณียห์รือแบบออนไลนไ์ด ้
ผูต้อบมีเวลาคิดหาค าตอบไดโ้ดยอิสระ  

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่3 

วิธีการด าเนินการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้
1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
2. แบบแผนการวิจยั 
3. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
4. การสรา้งและหาคณุภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นงานวิจยั 
5. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
6. การวิเคราะหข์อ้มลู 
7. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรทีใ่ช้ในงานวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ ไดแ้ก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
โรงเรียนวัดพิชัยญาติ ส านักงานเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2565 จ านวน 1 หอ้ง นกัเรียนจ านวน 21 คน  

ผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มลูกบัประชากรทัง้หมดซึ่งเป็นนกัเรียนที่ก าลงัศึกษาชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนวัดพิชัยญาติ ส านักงานเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่  1 ปี
การศึกษา 2565 จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนักเรียนทัง้เพศชายและเพศหญิง นักเรียนจ านวนทัง้หมด 
21 คน เป็นหอ้งเรียนที่มีนกัเรียนคละความสามารถ 

แบบแผนการวิจัย 
การวิจยันีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Pre Experimental Design) โดยใชแ้บบแผนการวิจัย

ที่เป็นแบบกลุ่มเดียวมีการทดสอบก่อนและหลงัเรียน (One Group Pretest Posttest Design) (มา
เรียม นิลพนัธุ,์ 2555) ดงัตารางที่ 5 
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ตาราง 5 One Group Pretest Posttest Design 

 
สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นแบบแผนการวิจยั ดงันี ้

X คือ การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 
T1 คือ คะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 
T2 คือ คะแนนแบบทดสอบหลงัเรียน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีม้ีจ  านวนทัง้สิน้ 3 ชดุ คือ 

1. แผนการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 
2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนย่อความ 
3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค 

KWL Plus  

การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในงานวิจัย 
แผนการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 

1. ศึกษา วิเคราะห ์และสงัเคราะหข์ัน้ตอนการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับ
เทคนิค KWL Plus โดยมีขัน้ตอน 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

1) ขัน้กิจกรรมเตรียมความรูสู้ก่ารอ่าน (Face to Face) 
2) ขัน้กิจกรรมอ่านสนกุปลกุสมอง (Online Learning) 
3) ขัน้กิจกรรมหลงัการอ่านจดัการความรู ้(Face to Face) 
4) ขัน้กิจกรรมเขียนย่อความตามความเขา้ใจ (Online Learning) 

2. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6  

สาระที่ 2 การเขียน  

สอบก่อนเรียน ทรตีเมนต์ สอบหลังเรียน 
T1 X T2 
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มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 
และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูสาระสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้
อย่างมีประสิทธิภาพ  

ตวัชีว้ดั ป.6/5 เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน 
สาระการเรียนรูแ้กนกลาง การเขียนย่อความจากสื่อต่าง ๆ เช่น นิทาน ความเรียง 

ประกาศ แจง้ความ แถลงการณ ์จดหมาย ค าสั่ง โอวาท ค าปราศรยั สนุทรพจน ์รายงาน ระเบียบ 
โดยโครงสรา้งของการจัดการเรียนรูป้ระกอบดว้ย มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด 

คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์สาระส าคญั จดุประสงคก์ารเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนการ
สอน การวดัและการประเมินผล 

3. ออกแบบและเขียนแผนการจดัการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL 
Plus จ านวน 5 แผน ใน 1 แผนมีขัน้ตอนเทคนิค KWL Plus ทัง้ 4 ขัน้ตอน โดยใชเ้วลาจ านวน 20 
คาบ คาบละ 50 นาท ีโดยแผนการจดัการเรียนรูม้ีสว่นประกอบ ไดแ้ก่  

3.1 มาตรฐานการเรียนรู/้ตวัชีว้ดั 
3.2 จดุประสงคก์ารเรียนรูสู้ต่วัชีว้ดั  
3.3 สาระส าคญั  
3.4 สาระการเรียนรู ้
3.5 ชิน้งานหรือภาระงาน (หลกัฐาน รอ่งรอยแสดงความรู)้ 
3.6 การจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus  

ขัน้ที่ 1 ขัน้กิจกรรมเตรียมความรูสู้่การอ่าน (Face to Face) เป็นขัน้ตอน
ก่อนที่นักเรียนอ่านเรื่อง ครูอธิบายแนวคิดของเรื่องและนักเรียนร่วมกันถามค าถาม ครูสนับสนุน
หรือใหน้ักเรียนระดมความคิดเก่ียวกับสิ่งที่ไดเ้รียนรูเ้พื่อเชื่อมโยงรายละเอียดของเรื่องราวจาก
ความคิดของตนเองและดึงข้อมูลออกมา แล้วบันทึกความรูข้องนักเรียนในตาราง KWL Plus 
Chart ช่อง K (What do I know) หลงัจากนัน้ นักเรียนและครูร่วมกันจดัหมวดหมู่ความรูท้ี่คาดว่า
จะเกิดขึน้ในเรื่องของการอ่าน 

ขัน้ที่ 2 ขัน้กิจกรรมอ่านสนุกปลุกสมอง (Online Learning) นกัเรียนอ่าน
เรื่องราวเพื่อหาความจริงจากค าถามที่น่าสนใจหรือค าถามที่ยังไม่ไดร้บัค าตอบ นักเรียนบันทึก
รายการค าถามที่ตั้งไวล้งในช่อง W (What do I want to learn) ขณะอ่าน นักเรียนสามารถเพิ่ม
ค าถามและค าตอบใหก้บักลุ่มของตวัเองได ้
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ขัน้ที่ 3 ขัน้กิจกรรมหลงัการอ่านจัดการความรู  ้(Face to Face) นักเรียน
ไดบ้นัทึกความรูท้ี่ไดร้บัระหว่างการอ่านและหลงัจากอ่านเนือ้หาแลว้จดัประเภทขอ้มูลการอ่านมา
จดัประเภท ล าดบั นกัเรียนบนัทกึลงในช่อง L (What did I learn) พรอ้มกบัการทบทวนค าถามที่ยัง
ไม่ไดร้บัค าตอบ 

ขั้นที่ 4 ขั้นกิจกรรมเขียนย่อความตามความเขา้ใจ  (Online Learning) 
หลงัจากที่นักเรียนไดบ้นัทึกขอ้มูลในตาราง KWL Plus Chart สมบูรณแ์ลว้ นักเรียนน าขอ้มูลที่ได้
จดัประเภทไวม้าเขียนย่อความนกัเรียนบนัทึกลงในใบงานการเขียนย่อความ  (Summary Writing) 
Plus ซึ่งการเขียนย่อความจะช่วยใหน้ักเรียนไดม้องเห็นภาพรวมของเรื่องที่อ่านมากขึน้ และช่วย
สงัเคราะหแ์ละสรุปผลการเรียนรูจ้ากการอ่านไดดี้ขึน้  

3.7 สื่อการเรียนรู/้แหลง่การเรียนรู ้
3.8 การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
3.9 การประเมินผลตามสภาพจรงิ (Rubrics) 
3.10 บนัทกึผลหลงัการจดัการเรียนรู ้

ผูว้ิจัยได้เขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus 
จ านวน 5 แผน ใน 1 แผนมีขัน้ตอนเทคนิค KWL Plus ทั้ง 4 ขัน้ตอน โดยใชเ้วลาจ านวน 20 คาบ 
คาบละ 50 นาท ีจากเรื่องดงัต่อไปนี ้

ตาราง 6 จ านวนชั่วโมงการใชแ้ผนการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 

แผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา จำนวนคาบ 
1 เกริ่นกล่าวเล่านิทาน 4 
2 พร้อมเพียงเรียงความ 4 
3 ส่งสารผ่านจดหมาย 4 
4 ประกาศแจ้งให้ทราบ 4 
5 เข้าใจในแถลงการณ์ 4 

 

4. น าแผนการจัดการเรียนรูเ้สนออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบ
ความถูกต้องและความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้  เนื ้อหา กิจกรรม  วัดผลและ
ประเมินผล 
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5. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วให้ผู ้เชี่ยวชาญจ านวน  3 ท่าน 
ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนือ้หา ดา้นการสอน และดา้นการวดัผลประเมินผล ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนือ้หาและน าผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง  (Index 
of Item Objective Congruence: IOC)  

6. น าแผนการจัดการเรียนรูแ้ละสื่อการสอนมาปรบัปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ตาม
ขอ้เสนอของผูเ้ชี่ยวชาญแลว้ไปใชท้ดลองกบัประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัต่อไป 

แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนย่อความ 
1. ศึกษาและวิเคราะห์ วิธีสร้างและเขียนแบบทดสอบอัตนัยจากหนังสือ  ต ารา 

เอกสารต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้ง และสารส าคญัเก่ียวกบัการเขียนย่อความ 
2. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6  
สาระที่ 2 การเขียน  
มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มลูสาระสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้
อย่างมีประสิทธิภาพ  

ตวัชีว้ดั ป.6/5 เขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน 
สาระการเรียนรูแ้กนกลาง การเขียนย่อความจากสื่อต่าง ๆ  

3. น าความรูท้ี่ไดจ้ากการศึกษาเป็นแนวทางในการท าแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการเขียนย่อความ โดยสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนย่อความเป็นแบบทดสอบ
อัตนัย จ านวน 3 ขอ้ เพื่อใชใ้นการทดสอบความสามารถในการเขียนย่อความก่อนเรียนและหลัง
เรียน พฒันาเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการเขียนย่อความ เพื่อใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา และน าผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) ใชจ้ริงจ านวน 1 ขอ้ เพื่อใชเ้ป็นแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันและสรา้งเกณฑ์การให้คะแนนรูปแบบรูบริค 
โดยผูว้ิจยัไดพ้ฒันามาจากงานวิจยัของไรนอ์ารท์และคณะ (Rinehart et al, 1986) มาประยุกตใ์ช ้
ซึ่งพิจารณาจากรายละเอียด 5 หวัขอ้ คือ  

1) ดา้นใจความส าคญั 
2) ดา้นใจความสนบัสนนุส าคญั  
3) ดา้นการไม่กลา่วซ า้  
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4) ดา้นการแต่งประโยคใหม่  
5) ดา้นความถกูตอ้งตามรูปแบบการเขียนย่อความและหลกัภาษา 
ทั้งนี ้เพื่อให้การประเมินผลความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียนมี

ประสิทธิภาพ และความสามารถบ่งชีร้ะดับความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียนได้
ชดัเจนและถกูตอ้ง 

ตาราง 7 ตารางแสดงเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการเขียนย่อความ 

เกณฑก์าร
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
5 4 3 2 1 

1. ด้ านใจความ
ส าคัญ 
 

มีใจความส าคญั
ครบถว้นสมบรูณ ์

มีใจความส าคญั
ครบถว้นเกือบ
สมบรูณ ์

มีใจความส าคญัแต่
ไม่ครบถว้นสมบรูณ ์

มีใจความส าคญั
นอ้ยมาก 

ไม่มีใจความ
ส าคญัเลย 

2. ด้านใจความ
สนับสนุนส าคัญ 
 

มีใจความสนบัสนนุ
ส าคญัสอดคลอ้ง
กบัใจความส าคญั

และไม่มี
รายละเอียดที่ไม่

ส าคญั 

มีใจความสนบัสนนุ
ส าคญัสอดคลอ้ง
กบัใจความส าคญั
แต่มีรายละเอียดที่

ไม่ส าคญั 

มีใจความสนบัสนนุ
ที่ไม่ค่อยส าคญั
หรือมีรายละเอียด
บา้งแตส่อดคลอ้ง
กบัใจความส าคญั 

มีใจความ
สนบัสนนุที่ไม่
ค่อยส าคญัและ
ไม่สอดคลอ้งกบั
ใจความส าคญั 

ไม่มีใจความ
สนบัสนนุส าคญั 
มีแต่รายละเอียด
ที่ไม่สอดคลอ้ง
กบัใจความ
ส าคญั 

3. การไม่กล่าวซ า้ 
 

ไม่มีประโยคหรือ
ขอ้มลูที่มี

ความหมายซ า้ซอ้น 

ไม่มีประโยคหรือ
ขอ้มลูที่มี

ความหมายซ า้ชอ้น
หรือมีนอ้ยมาก 

มีประโยคหรือ
ขอ้มลูที่มี

ความหมายซ า้ซอ้น
อยู่บา้ง 

มีประโยคหรือ
ขอ้มลูที่มี
ความหมาย
ซ า้ซอ้นอยู่
ค่อนขา้งมาก 

มีประโยดหรือ
ขอ้มลูที่มี
ความหมาย

ซ า้ซอ้นมากมาย 

4. ด้านการแต่ ง
ประโยคใหม่ 
  

แต่งประโยคขึน้เอง
ทัง้หมด โดยที่มี

ความหมายถกูตอ้ง 
ไม่มีประโยคที่ลอก
มาจากบทอ่านเลย 

แต่งประโยคขึน้เอง
เป็นส่วนใหญ่โดยที่
มีความหมาย

ถกูตอ้ง มีประโยคที่
ลอกมาจากบทอ่าน

บา้ง 

แต่งประโยคขึน้เอง
บา้ง แต่

ความหมายไม่ค่อย
สมบรูณห์รือไม่ได้
ลอกมาจากบทอ่าน

ทัง้หมดแต่มี
บางส่วนที่

เหมือนกบับทอ่าน
บา้ง 

แต่งประโยคขึน้
เองบา้ง แต่
ความหมายไม่
สมบรูณ ์มี

ประโยคที่ลอกมา
จากบทที่อ่านมา   

เขียนประโยค
คลา้ยกนั วกวน
ไปมาไม่มี

ประโยคที่แต่งขึน้
เองเลย หรือลอก
ประโยคจากบท
อ่านทัง้หมด 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

5. ด้านความถูก
ต้องตามรูปแบบ
ก า ร เ ขี ย น ย่ อ
ความและห ลัก
ภาษา 
 
  

เขียนย่อความได้
ถกูตอ้งตามรูปแบบ
การเขียนย่อความ 
และประโยคที่แต่ง
ถกูตอ้งตามหลกั
ภาษา มีความ

บกพรอ่งนอ้ยมาก 

เขียนย่อความได้
ถกูตอ้งตามรูปแบบ
การเขียนย่อความ 
และประโยคที่แต่ง
ถกูตอ้งตามหลกั
ภาษา มีความ
บกพรอ่งบา้ง 

รูปแบบการเขียน
ย่อความและ

ประโยคที่แต่งไม่
ค่อยถกูตามหลกั
ภาษา บกพรอ่งใน
การใชก้าลหรือ

หนา้ที่ของค าตา่ง ๆ 
ในประโยค แต่พอ
สื่อความหมาย 
ไดบ้า้ง การใช้

เครื่องหมายวรรค
ตอนต่าง ๆ 
บกพรอ่งบา้ง 

รูปแบบการเขียน
ย่อความและ

ประโยคที่แต่งไม่
ถกูตอ้งตามหลกั
ภาษาแต่สามารถ
สื่อสารไดบ้า้งการ
ใชห้นา้ที่ของค า

ใน 
ประโยคและการ
ใชเ้ครื่องหมาย
วรรคตอนต่าง ๆ 
บกพรอ่งมาก 

รูปแบบการเขียน
ย่อความและ

ประโยคที่แต่งไม่
ถกูตอ้งตามหลกั
ภาษาและ ไม่
สามารถสื่อ
ความหมายได ้
ไม่มีการใช ้
เครื่องหมาย
วรรคตอนที่
ถกูตอ้ง 

 
4. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนย่อความและเกณฑ์การประเมิน

ความสามารถในการเขียนย่อความที่สรา้งขึน้ เสนออาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบ
ความถกูตอ้งและความสอดคลอ้งของเนือ้หา เพื่อน ามาปรบัปรุงแกไ้ข 

5. น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแล้วให้ผู ้เชี่ยวชาญจ านวน  3 ท่าน ประกอบด้วย 
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนือ้หา ดา้นการสอน และดา้นการวดัผลประเมินผล ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนือ้หา และน าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  (Index of Item 
Objective Congruence: IOC)  

6. ปรบัปรุงแบบทดสอบและน าแบบทดสอบที่แกไ้ขแลว้ไปใชก้บัประชากรที่ใชใ้นการ
วิจยัเพื่อใชท้ดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 

แบบสอบถามความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัเทคนิค KWL 
Plus 

1. ศกึษาและวิเคราะหว์ิธีการสรา้งแบบสอบถามจากหนงัสือ ต าราและเอกสารต่าง ๆ 
ที่เก่ียวขอ้ง 

2. น าความรูท้ี่ไดจ้ากการศกึษาเป็นแนวทางในการสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจ
ต่อการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค  KWL Plus ก าหนดโครงสรา้งและประเด็น
ค าถาม ซึ่งแบ่งเป็น 5 ดา้น คือ ดา้นสาระส าคญั ดา้นจดุประสงคก์ารเรียนรู ้ดา้นกิจกรรมการเรียนรู ้
ดา้นสือ่และแหลง่เรียนรู ้และดา้นการวดัและประเมินผล 
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3. น าแบบสอบถามที่สรา้งขึน้เสนออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ
ความสมบรูณข์องโครงสรา้งค าถาม และความเหมาะสมของการใชภ้าษา  

4. น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง  3 ท่าน ซึ่งประกอบด้วย
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนือ้หา ดา้นการสอน และดา้นการวัดประเมินผล ตรวจสอบความสมบูรณ์ของ
โครงสรา้งค าถาม  และความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ จากนั้นน าผลการ
พิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC)  

5. น าผลจากการตรวจสอบของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่านมาปรบัปรุงแบบสอบถามใหม้ี
ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาที่ก าหนด และน าผลการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความ
สอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

6. ปรบัปรุงแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับ
เทคนิค KWL Plus ที่แกไ้ขแลว้ไปใชก้บัประชากรที่ใชใ้นการวิจยัต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู ตามล าดบัขัน้ตอนดงันี ้

1. ติดต่อผูบ้ริหารสถานศึกษา และหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย เพื่อขอ
ความอนเุคราะหเ์ก็บขอ้มลูเพื่อการวิจยั 

2. ผู้วิจัยเตรียมการทดลองให้สอดคล้องกับตารางเรียนรายวิชาภาษาไทยของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 

3. ก่อนการทดลอง ผูว้ิจัยชีแ้จงปฐมนิเทศกับประชากรที่ใชใ้นการทดลองเพื่อสรา้ง
ความเขา้ใจถึงกระบวนการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัเทคนิค KWL Plus ขัน้ตอนการจดั
กิจกรรม บทบาทหนา้ที่ของนักเรียน วิธีการวัดและประเมินผล  ผูว้ิจัยทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
กับประชากรที่ใชใ้นการทดลอง โดยใชแ้บบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนย่อความก่อน
เรียน เป็นขอ้สอบอัตนัย 1 ขอ้ ซึ่งเครื่องมือดงักล่าวไดผ้่านกระบวนการตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญ
แลว้ 

4. ด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้สอนด้วยตนเอง โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus ตามแผนการจดัการเรียนรูท้ี่สรา้งไว ้เริ่มทดลองในภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2565 รวม 5 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 4 วัน วันละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที ทั้งหมด 20 
คาบ ไม่รวมคาบปฐมนิเทศและการทดสอบก่อนเรียน จ านวน 1 คาบ การทดสอบหลังเรียนและ
การตอบแบบสอบถามความพงึพอใจ จ านวน 1 คาบ 
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ตาราง 8 ด าเนินการทดลอง 

ชั่วโมงที่ เนื้อหา จำนวนชั่วโมง 
1 ทดสอบก่อนเรียน 1 
2,3,4,5 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เกริ่นกล่าวเล่านิทาน 4 
6,7,8,9 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 พร้อมเพียงเรียงความ 4 
10,11,12,13 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ส่งสารผ่านจดหมาย 4 
14,15,16,17 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ประกาศแจ้งให้ทราบ 4 
18,19,20.21 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เข้าใจในแถลงการณ์ 4 
22 ทดสอบหลังเรียน 1 

รวม 22 
 

5. การจัดการเรียน รู้แบบผสมผสานร่วมกับ เทคนิค  KWL Plus เพื่ อพัฒนา
ความสามารถในการเขียนย่อความ ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ขั้นกิจกรรมเตรียมความรูสู้่การอ่าน (Face to Face) เป็นขัน้ตอนก่อนที่
นกัเรียนอ่านเรื่อง ครูอธิบายแนวคิดของเรื่องและนกัเรียนร่วมกันถามค าถาม ครูสนบัสนุนหรือให้
นักเรียนระดมความคิดเก่ียวกับสิ่งที่ไดเ้รียนรูเ้พื่อเชื่อมโยงรายละเอียดของเรื่องราวจากความคิด
ของตนเองและดึงขอ้มูลออกมา แลว้บนัทึกความรูข้องนักเรียนในตาราง KWL Plus Chart ช่อง K 
(What do I know) หลงัจากนั้น นักเรียนและครูร่วมกันจัดหมวดหมู่ความรูท้ี่คาดว่าจะเกิดขึน้ใน
เรื่องของการอ่าน 

ขัน้ที่ 2 ขัน้กิจกรรมอ่านสนุกปลกุสมอง (Online Learning) นกัเรียนอ่านเรื่องราว
เพื่อหาความจริงจากค าถามที่น่าสนใจหรือค าถามที่ยังไม่ไดร้บัค าตอบ นักเรียนบันทึกรายการ
ค าถามที่ตัง้ไวล้งในช่อง W (What do I want to learn) ขณะอ่าน นกัเรียนสามารถเพิ่มค าถามและ
ค าตอบใหก้บักลุม่ของตวัเองได ้

ขัน้ที่ 3 ขัน้กิจกรรมหลงัการอ่านจดัการความรู ้(Face to Face) นกัเรียนไดบ้นัทึก
ความรูท้ี่ได้รับระหว่างการอ่านและหลังจากอ่านเนื ้อหาแล้วจัดประเภทข้อมูลการอ่านมาจัด
ประเภท ล าดับ นักเรียนบนัทึกลงในช่อง L (What did I learn) พรอ้มกับการทบทวนค าถามที่ยัง
ไม่ไดร้บัค าตอบ 

ขัน้ที่ 4 ขัน้กิจกรรมเขียนย่อความตามความเขา้ใจ (Online Learning) หลงัจากที่
นกัเรียนไดบ้นัทึกขอ้มลูในตาราง KWL Plus Chart สมบูรณแ์ลว้ นกัเรียนน าขอ้มลูที่ไดจ้ดัประเภท
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ไวม้าเขียนย่อความนักเรียนบันทึกลงในใบงานการเขียนย่อความ  (Summary Writing) Plus ซึ่ง
การเขียนย่อความจะช่วยใหน้กัเรียนไดม้องเห็นภาพรวมของเรื่องที่อ่านมากขึน้ และช่วยสงัเคราะห์
และสรุปผลการเรียนรูจ้ากการอ่านไดดี้ขึน้  

6. การวดัและประเมินผล โดยตรวจผลงานและใหข้อ้มลูยอ้นกลบัแก่นกัเรียน 
7. หลังการทดลอง ผู้วิจัยทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับประชากรที่ ใช้ในการ

ทดลอง โดยใชแ้บบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนย่อความหลังเรียน  เป็นขอ้สอบอัตนัย 
จ านวน 1 ขอ้ ซึ่งเป็นขอ้สอบชุดเดียวกบัที่ใชท้ดสอบก่อนเรียนและตรวจใหค้ะแนน น าคะแนนที่ได้
ไปวิเคราะหด์ว้ยวิธีการทางสถิติ จากนัน้ใหน้กัเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการ
เรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้เพื่อทดสอบสมมติฐาน 

การวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจยัน าขอ้มลูจากการด าเนินการทดลองมาวิเคราะหข์อ้มลูออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้

1. การวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือ 
1.1 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับ

เทคนิค KWL Plus โดยการหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC)  

1.2 การตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนย่อ
ความ โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC)  

1.3 การตรวจสอบคณุภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
แบบผสมผสานร่วมกับเทคนิค  KWL Plus โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item 
Objective Congruence: IOC) 

2. วิเคราะหข์อ้มลูเพื่อทดสอบสมมติฐาน 
2.1 น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนย่อความ โดยหาค่าความถ่ี ค่า

ร้อยละ ค่าคะแนนเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนที่ ได้จากการท า
แบบทดสอบวดัความสามารถก่อนเรียนและหลงัเรียน เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลงั
เรียน ดว้ยสถิติ Nonparametric โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูป SPSS 

2.2 น าแบบแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสาน

ร่วมกับเทคนิค KWL Plus ใช้การแปลค่าแบบสอบถาม  วิเคราะห์ข้อมูลโดยค่าเฉลี่ย  (𝑥̅) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทียบกบัเกณฑก์ารใหค้วามหมายของค่าเฉลี่ยก าหนด โดยใชโ้ปรแกรม
ส าเรจ็รูป SPSS 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
1. สถิติทีใ่ช้วิเคราะหค์ุณภาพของเคร่ืองมือ 

1.1 การวิเคราะหห์าค่าความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการเขียนย่อความ ใชค่้าดชันีความสอดคลอ้งของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด (ลว้น สายยศ และองัคณา 
สายยศ, 2543) (Index of Item Objective Congruence: IOC) ดงันี ้

IOC = 
∑𝑅

𝑁
 

เมื่อ IOC แทน ค่าดชันีสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัเนือ้หาที่ตอ้งการวดั 

 ∑𝑅 แทน ผลรวมของการพิจารณาของผูเ้ชี่ยวชาญ 

 𝑁 แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
1.2 การวิเคราะหห์าค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ

เขียนย่อความ ใชค่้าความยากง่ายของแบบทดสอบ (ลว้น สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543) 
ดงันี ้

 P = 
𝑅

𝑁
 

เมื่อ P แทน ดชันีคา่ความยากง่ายของค าถามแต่ละขอ้ 
 R แทน จ านวนนกัเรียนท่ีท าขอ้สอบถกูตอ้งในแต่ละขอ้ 
 N แทน จ านวนนกัเรียนท่ีท าขอ้สอบทัง้หมด 

2. การหาค่าสถิติพืน้ฐานในการวิเคราะหข์้อมูล  
2.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนความสามารถในการเขียนย่อความ ใชค่้าเฉลี่ย 

(พวงรตัน ์ทวีรตัน,์ 2543) ดงันี ้

𝑥̅ = 
∑𝑥

𝑛
 

เมื่อ 𝑥̅ แทน แทนคะแนนเฉลี่ย 

 ∑𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม่ 
 n แทน จ านวนคนของกลุม่ตวัอย่าง 
2.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) มีสูตรในการค านวณ ดังนี ้

(พวงรตัน ์ทวีรตัน,์ 2543) 

 S = 
√𝑛𝛴𝑥2−(𝛴𝑥)

𝑛(𝑛−1)
 

เมื่อ S แทน  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ∑𝑥 แทน ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมด 
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 (∑𝑥)2 แทน ผลรวมของขอ้มลูทัง้หมดยกก าลงัสอง 

  ∑𝑥2 แทน ผลรวมของขอ้มลูแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
  N แทน จ านวนคนในกลุม่ตวัอย่าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่4 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

ในการวิเคราะหข์อ้มูล การพัฒนาความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัเทคนิค KWL Plus ผูว้ิจัยไดท้ า
การวิจยัเชิงทดลอง โดยมีการด าเนินการตามล าดบั ดงันี ้

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
ในการวิเคราะหข์อ้มลูที่ไดจ้ากการทดลอง ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ญัลกัษณใ์นการวิเคราะห ์ดงันี ้

N แทน นกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
X แทน การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 
T1 แทน การทดสอบความสามารถในการเขียนย่อความก่อนเรียน 
T2 แทน การทดสอบความสามารถในการเขียนย่อความหลงัเรียน 

การวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจยัน าขอ้มลูจากการด าเนินการทดลองมาวิเคราะห ์ดงันี ้

1. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนย่อความ โดยหาค่าความถ่ี ค่ารอ้ย

ละ ค่าคะแนนเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนที่ไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
วัดความสามารถก่อนเรียนและหลงัเรียน และเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียน 
โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูปทางสถิต ิ

2. น าแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัเทคนิค 

KWL Plus ใชก้ารแปลค่าแบบสอบถาม วิเคราะหข์อ้มูลโดยค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เทียบกบัเกณฑก์ารใหค้วามหมายของค่าเฉลี่ยก าหนด โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูปทางสถิต ิ

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
ในการวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัไดว้ิเคราะหข์อ้มูลและเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูนัน้ ผูว้ิจัยได้

แบ่งการรายงานออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้
ตอนที ่1 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 
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ตอนที่ 2 การศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังจากใช้
การจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 

ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนเรียนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัเทคนิค KWL Plus 
มีรายละเอียดดงัตาราง 9 

ตาราง 9 ผลการศกึษาการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 จากการท าแบบทดสอบก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบั
เทคนิค KWL Plus  

การ
ทดสอบ 

N คะแนนเต็ม 𝒙 S.D. t-test p 

ก่อนเรียน 21 25 17.29 3.019 
20.581 .000** 

หลังเรียน 21 25 21.52 2.421 
 

**มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
จากตาราง 9 พบว่า ผลการศึกษาการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนย่อ

ความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค 
KWL Plus มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน (Pretest) และหลังเรียน (Posttest) แตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมุติฐานการวิจัยที่ตัง้ไว ้โดยค่าเฉลี่ยคะแนนความรู ้หลงั

การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus (𝑥  = 21.52, S.D. = 2.421) สูงกว่า

คะแนนก่อนการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus (𝑥  = 17.29, S.D. = 
3.019) และผลการพัฒนาความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน  

ตอนที่ 2 การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 หลงัจากใชก้าร
จดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 
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ตาราง 10 ผลการศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 หลงัจากใชก้ารจดัการ
เรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัเทคนิค KWL Plus เพื่อพฒันาความสามารถในการเขียนย่อความ 

รายการประเมิน 𝒙 S.D. แปลผล ลำดับ 
1. ด้านสาระสำคัญ 
1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

4.57 0.50 พึงพอใจมาก 1 

1.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.57 0.50 พึงพอใจมาก 1 
เฉลี่ยด้านสาระสำคัญ 4.57 0.36 พึงพอใจมาก 1 

2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับสาระสำคัญ 4.38 0.66 พึงพอใจมาก 3 
2.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 4.38 0.66 พึงพอใจมาก 3 
2.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.38 0.66 พึงพอใจมาก 3 
2.4 สอดคล้องกับสื่อการเรียนรู้ 4.67 0.57 พึงพอใจมาก 2 
2.5 ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ก า ร วั ด แ ล ะ
ประเมินผล 

4.81 0.51 พึงพอใจมาก 1 

เฉลี่ยด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.52 0.39 พึงพอใจมาก 4 
3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.62 0.49 พึงพอใจมาก 1 
3.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.52 0.60 พึงพอใจมาก 2 
3.3 เหมาะสมกับเวลา 4.43 0.67 พึงพอใจมาก 4 
3.4 นักเรียนมีส่วนร่วม 4.62 0.49 พึงพอใจมาก 1 
3.5 นักเรียนสามารถปฏิบัติได้ 4.48 0.60 พึงพอใจมาก 3 
เฉลี่ยด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.53 0.26 พึงพอใจมาก 3 
4. ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ 
4.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.71 0.64 พึงพอใจมาก 1 
4.2 เหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

4.38 0.49 พึงพอใจมาก 2 

เฉลี่ยด้านสื่อและแหล่งเรียนรู้ 4.54 0.31 พึงพอใจมาก 2 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

5. ด้านการวัดและประเมินผล 
5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

4.38 0.59 พึงพอใจมาก 3 

5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 4.52 0.68 พึงพอใจมาก 1 
5.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 4.52 0.51 พึงพอใจมาก 1 
5.4 เหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

4.43 0.67 พึงพอใจมาก 2 

เฉลี่ยด้านการวัดและประเมินผล 4.46 0.36 พึงพอใจมาก 5 
เฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.52 0.16 พึงพอใจมาก 

 
จากตาราง 10 แสดงใหเ้ห็นถึงผลการวิเคราะหแ์ละระดบัความพงึพอใจของนกัเรียน จาก

การพัฒนาความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โดยใช้การ
จดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัเทคนิค KWL Plus โดยภาพรวมทุกดา้นมีความพึงพอใจอยู่ใน

ระดับมาก คะแนนทัง้หมดไดค่้าเฉลี่ย 𝑥 เท่ากบั 4.52 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกับเกณฑ ์มีค่าเฉลี่ย

ความพึงพอใจในระดับพึงพอใจมาก (𝑥 = 4.52, S.D. = .16) และเมื่อพิจารณาจ าแนกเป็นราย
ดา้นแต่ละขอ้พบว่า หวัขอ้ที่นกัเรียนวดัความพึงพอใจสงูสดุ คือ ขอ้ 1. ความพึงพอใจของนักเรียน

ดา้นสาระส าคัญ มีคะแนนเฉลี่ยรวม (𝑥 = 4.57, S.D. = .36) มีความเหมาะสมในระดับพึงพอใจ
มาก และเมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ข้อ 1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้และข้อ 1.2 

สอดคลอ้งกบัเนือ้หา มีคะแนนรวมเฉลี่ยเท่ากนั (𝑥 = 4.57, S.D. = .50) รองลงมาคือ ขอ้ 2. ความ

พึงพอใจของนักเรียนด้านจุดประสงค์การเรียนรูม้ีคะแนนเฉลี่ยรวม (𝑥 = 4.52, S.D. = .39) มี
ความเหมาะสมในระดบัพึงพอใจมาก และเมื่อพิจารณารายขอ้พบว่า ขอ้ 2.5 สอดคลอ้งกบัการวดั

และประเมินผล มีคะแนนรวมเฉลี่ยมากที่สุด (𝑥 = 4.81, S.D. = .51) และขอ้ 2.1 สอดคลอ้งกับ
สาระส าคญั 2.2 สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู ้2.3 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้มีคะแนนเฉลี่ย

น้อยที่สุด (𝑥 = 4.38, S.D. = .66) รองลงมาคือ ข้อ 3. ความพึงพอใจของนักเรียนด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรูม้ีคะแนนเฉลี่ยรวม (𝑥 = 4.53, S.D. = .26) มีความเหมาะสมในระดบัพงึพอใจ
มาก และเมื่อพิจารณารายขอ้พบว่า ขอ้ 3.1 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้และขอ้ 3.4 นกัเรียน

มีส่วนร่วม มีคะแนนรวมเฉลี่ยมากที่สดุ (𝑥 = 4.62, S.D. = .49) และขอ้ 3.3 เหมาะสมกบัเวลา มี
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คะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด (𝑥 = 4.43, S.D. = .67) รองลงมาคือ ขอ้ 4. ความพึงพอใจของนักเรียน

ดา้นสื่อและแหล่งเรียนรู ้มีคะแนนเฉลี่ยรวม (𝑥 = 4.54, S.D. = .31) มีความเหมาะสมในระดบัพึง
พอใจมาก และเมื่อพิจารณารายขอ้พบว่า ขอ้ 4.1 สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรียนรู ้มีคะแนนรวม

เฉลี่ยมากที่สดุ (𝑥 = 4.71, S.D. = .64) และขอ้ 4.2 เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของผูเ้รียน 

มีคะแนนเฉลี่ยนอ้ยที่สดุ (𝑥 = 4.38, S.D. = .49) และหวัขอ้ที่นกัเรียนวดัความพึงพอใจนอ้ยสดุคือ 

ขอ้ 5. ความพึงพอใจของนกัเรียนดา้นการวดัและประเมินผล มีคะแนนเฉลี่ยรวม (𝑥 = 4.46, S.D. 
= .36) มีความเหมาะสมในระดบัพึงพอใจมาก และเมื่อพิจารณารายขอ้พบว่า ขอ้ 5.2 สอดคลอ้ง

กบัเนือ้หา (𝑥 = 4.52, S.D. = .68) 5.3 สอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนรู ้(𝑥 = 4.52, S.D. = .51) 
มีคะแนนรวมเฉลี่ยมากที่สุด และขอ้ 5.1 สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู ้มีคะแนนเฉลี่ยนอ้ย

ที่สดุ (𝑥 = 4.38, S.D. = .59)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่5 

สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Design) เพื่อเปรียบเทียบคะแนน
ความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัจากการใชก้าร
จัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus และเพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 สรุปสาระส าคญัและผลการวิจยัไดด้งัต่อไปนี ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่ อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนย่อความของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีที่ 6 ก่อนและหลงัจากการใชจ้ดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 
2. เพื่อศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 หลังจากใช้การ

จดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานกบัเทคนิค KWL Plus 

สมมติฐานในการวิจัย 
ความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  6 โดยใชก้ารจดัการ

เรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใชใ้นงานวิจยั 
ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ ไดแ้ก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่  6 

โรงเรียนวัดพิชัยญาติ ส านักงานเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2565 จ านวน 1 หอ้ง นกัเรียนจ านวน 21 คน  

ผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มลูกบัประชากรทัง้หมดซึ่งเป็นนกัเรียนที่ก าลงัศึกษาชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 6 โรงเรียนวัดพิชัยญาติ ส านักงานเขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่  1 ปี
การศึกษา 2565 จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งเพศชายและเพศหญิง นักเรียนจ านวน 21 คน 
เป็นหอ้งเรียนที่มีนกัเรียนคละความสามารถ 
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ระยะเวลาในการวิจัย 
การศึกษาคน้ควา้ครัง้นีด้  าเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2565 โดยใชเ้วลาใน

การทดลองจ านวน 20 คาบ คาบละ 50 นาที ไม่รวมคาบปฐมนิเทศและการทดสอบก่อนเรียน 
จ านวน 1 คาบ การทดสอบหลงัเรียนและการตอบแบบสอบถามความพงึพอใจ จ านวน 1 คาบ 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาที่ใชใ้นการทดลองครัง้นีพ้ิจารณาจากตวัชีว้ดั และเนือ้หากลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ระดับชัน้ประถมศึกษาปที่ 6 ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 
2551 

สาระที่  2 การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนย่อความอย่างมี
ประสิทธิภาพ  

ตวัชีว้ดั การเขียนย่อความจากเรื่องที่อ่าน 
สาระการเรียนรูแ้กนกลาง การเขียนย่อความจากสื่อต่าง ๆ โดยมีหัวข้อเรื่อง

ดงัต่อไปนี ้ 
1) เรื่องเกริ่นกลา่วเลา่นิทาน  จ านวน 4 คาบ  
2) เรื่องพรอ้มเพรียงเรียงความ จ านวน 4 คาบ  
3) เรื่องสง่สารผ่านจดหมาย  จ านวน 4 คาบ  
4) เรื่องประกาศแจง้ใหท้ราบ  จ านวน 4 คาบ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus รวม  5 สัปดาห ์

สปัดาหล์ะ 4 วัน วันละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที ทัง้หมด 20 คาบ แต่ละแผนมีขัน้ตอน 4 ขัน้ตอน 
ดังนี ้1) ขั้นกิจกรรมเตรียมความรูสู้่การอ่าน (Face to Face) 2) ขัน้กิจกรรมอ่านสนุกปลุกสมอง 
(Online Learning) 3) ขัน้กิจกรรมหลงัการอ่านจดัการความรู ้(Face to Face) 4) ขัน้กิจกรรมเขียน
ย่อความตามความเขา้ใจ (Online Learning) โดยมีองคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรูม้ีความ
สอดคลอ้งมากกว่า .05 ทกุรายการประเมิน 

2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนย่อความที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้เป็นแบบอัตนัย 
จ านวน 1 ขอ้ ค่าความยากง่าย (p) อยู่ที่ .67 โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินรูปแบบรูบริค โดยผูว้ิจยัได้
พฒันามาจากงานวิจยัของไรนอ์ารท์และคณะ (Rinehart et al, 1986) มาประยุกตใ์ช ้ซึ่งพิจารณา
จากรายละเอียด 5 ดา้นคือ 1) ดา้นใจความส าคญั 2) ดา้นใจความสนบัสนนุส าคญั 3) ดา้นการไม่
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กล่าวซ า้ 4) ดา้นการแต่งประโยคใหม่ 5) ดา้นความถูกตอ้งตามรูปแบบการเขียนย่อความและหลกั
ภาษา 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค  KWL 
Plus ผ่านการหาค่าความเชื่อมั่นโดยรวมทุกดา้นเท่ากับ .94 โดยใชก้ารประเมินแบบมาตราส่วน
ประเมินค่า 5 ระดบั คือ มากที่สดุ มาก ปานกลาง นอ้ย นอ้ยที่สดุ 

การวิเคราะหข์้อมูล 
1. ค านวณหาค่าสถิติพื ้นฐาน ประกอบด้วย หาค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ 

(Percent) ค่า เฉลี่ ย  (Mean) และค่าส่วน เบี่ ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) ของ
ความสามารถในการเขียนย่อความของกลุม่ตวัอย่าง 

2. เปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างโดย
ใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus ระหว่างก่อนและหลงัเรียน  

3. ความพึงพอใจของนักเรียนจากนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 21 คน หลังเรียนการ
จดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 

สรุปผลการวิจัย 
ผลการพฒันาความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดย

ใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัเทคนิค KWL Plus ครัง้นี ้สามารถสรุปผลการวิจยัโดย
แบ่งออกเป็น 2 ขอ้ตามวตัถปุระสงคข์องการวิจยั ดงันี ้

1. คะแนนความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดย
ใชจ้ัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus มีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนเท่ากับ 21.52 
คะแนน ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังจากใชก้ารจัดการเรียนรู้

แบบผสมผสานกับเทคนิค KWL Plus มีความพึงพอใจเฉลี่ยรวมทุกดา้น (𝑥= 4.52, S.D.= 0.16) 
อยู่ในระดบัพงึพอใจมาก 

อภปิรายผลการวิจัย 
การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง ในหัวขอ้การพัฒนาความสามารถในการเขียนย่อ

ความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค 
KWL Plus ผูว้ิจยัไดอ้ภิปรายผล ดงันี ้
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จากผลการวิจยันีแ้สดงใหเ้ห็นว่าใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL 
Plus สามารถพฒันาความสามารถในการเขียนย่อความของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 

1. ผูว้ิจยัไดศ้กึษาปัญหาดา้นการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย พบว่านกัเรียนยงัไม่
มีความสามารถในการเขียนโดยเฉพาะการเขียน ย่อความที่ถูกต้อง เพราะนักเรียนขาด
ความสามารถการอ่านเรื่องที่จะย่อความใหต้ลอดรายละเอียด นักเรียนขาดแรงจูงใจในการอ่าน
และเข้าใจที่จะจับความเข้าใจของเรื่อง นักเรียนขาดความสามารถการเรียบเรียงภาษาให้
สละสลวย นักเรียนขาดความสามารถในการปรบัส านวนใหเ้ขา้กับภาษาของตัวเอง ผูว้ิจัยจึงได้
วิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดพิชัยญาติ และหลักสูตรการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค  KWL Plus คือการ
จัดการเรียนรูใ้นรูปแบบดั้งเดิม (Face to Face) และรูปแบบออนไลนซ์ึ่งเป็นนวัตกรรมที่มีความ
แปลกใหม่ในระดับชัน้ประถมศึกษา ที่ตระหนักถึงความส าคัญของการใชเ้ทคโนโลยีเพื่อยกระดับ
การจัดการเรียนรูเ้พื่อดึงดูดความสนใจนักเรียนมากขึน้ และนับว่าเป็นสื่อช่วยสอนที่ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนเรียนรูไ้ด้ดว้ยตนเองตามความพรอ้มของผูเ้รียน  โดยยึดหลักการที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ 
รวมถึงการน าเทคโนโลยีสมยัใหม่มาใช ้และสอดคลอ้งกบัการพฒันาทกัษะของผูเ้รียนในศตวรรษที่ 
21 โดยใชท้ักษะการสื่อสารขอ้มูล รูเ้ท่าทันสื่อเพื่อใชค้น้หาขอ้มูล ซึ่งสอดคลอ้งกับ อุทิศ บ ารุงชีพ 
(2015) ไดอ้ธิบายถึงการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานเป็นการน ารูปแบบการเรียนรูแ้บบเผชิญหนา้
(Face to Face) และการเรียนรูรู้ปแบบออนไลน์ (Online) มาผสมผสานกันจนท าให้ผู ้เรียนได้
เรียนรูจ้ากสื่ออิเล็กทรอนิกส ์นอกจากนีย้ังเป็นรูปแบบใหม่ของการเรียนรูท้ี่กระตุน้ความอยากรู้
อยากเห็นของนักเรียน นักเรียนสามารถติดต่อปรกึษาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างผูเ้รียน
กับผูเ้รียนและผูเ้รียนกับผูส้อนไดทุ้กที่ทุกเวลาท าใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู ้และ
สามารถเรียนรูไ้ด้ด้วยตัวเองอย่างเต็มที่ เต็มความสามารถของตน และใชใ้นการจัดการเรียนรู้
ร่วมกบัเทคนิค KWL Plus ที่มีกลวิธีที่เนน้ใหผู้เ้รียนมีทักษะการอ่าน เพื่อส่งเสริมความสามารถใน
การเขียนย่อความและใชใ้นการจัดการเรียนรู้ เพื่อสนับสนุนการจัดการเรียนรูข้องครูและนักเรียน 
และส่งเสริมใหม้ีการน าเทคโนโลยีมาใชพ้ฒันาการจดัการเรียนรูใ้นโรงเรียนให้มีประสิทธิภาพและ
เต็มศกัยภาพยิ่งขึน้ ซึ่งมีความสอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ มนภรณ ์ ใจรูร้อบ (2551) ไดก้ล่าวไว้
ว่าการจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิค KWL Plus เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่เป็นขัน้เป็นตอน ใหน้ักเรียนได้
ฝึกคิดอย่างเป็นระบบและเชื่อมโยงในแต่ละขั้นตอน ช่วยพัฒนาความสามารถในการเขียนย่อ
ความ เนื่องจากมีกรอบและแนวทางใหน้กัเรียน โดยมีครูคอยดแูลการพฒันาความสามารถในการ
เขียนย่อความของนักเรียน ช่วยใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูก้ารอ่านและการคิด จากการฝึกเขียนและการ
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ฝึกเขียนนีเ้องจะท าใหน้ักเรียนเขา้ใจในเรื่องทัง้หมดจนสามารถเขียนย่อความจากการอ่านตาม
ความเขา้ใจของตนเองได ้

2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 หลังจากใชก้ารจัดการเรียนรู้
แบบผสมผสานกบัเทคนิค KWL Plus โดยภาพรวมอยู่ในระดบัพงึพอใจมาก โดยมีค่าคะแนนเฉลี่ย
ความพึงพอใจด้านสาระส าคัญ ด้านสื่อและแหล่งเรียนรู ้ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด้าน
จุดประสงค์การเรียนรู ้และด้านการวัดและประเมินผล ตามล าดับ ทั้งนี ้อาจเป็นเพราะว่าการ
จัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่ได้ส่งเสริมให้
นกัเรียนมีจดุมุ่งหมายในการเขียนย่อความรวมไปถึงการประเมินความเขา้ใจในการเขียนย่อความ
จากการตัง้ค าถามและการหาค าตอบดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูแ้ละเขา้ใจเรื่องราวได้
ง่าย การจดักิจกรรมแสดงใหเ้ห็นถึงกระบวนการกลุ่ม นักเรียนสามารถร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
ปรึกษาหารือกัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เห็นถึงความกระตือรือรน้ของนักเรียนที่จะปฏิบัติทุก
กิจกรรมทุกขั้นตอน อาจเนื่องมาจากเป็นกิจกรรมที่มีความแปลกใหม่และมีความน่าสนใจจาก
เนือ้หาและกิจกรรมมีลกัษณะเป็นกิจกรรมสัน้ ๆ นกัเรียนไดฝึ้กเขียนย่อความจากเนือ้หาที่ง่ายและ
มีความสนุกสนานก่อนจะฝึกเขียนย่อความจากเรื่องที่ยาก จึงท าใหน้กัเรียนเรียนรูอ้ย่างมีความสขุ 
นักเรียนไดม้ีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลาย ท าใหน้ักเรียนมีความสามารถในการ
เขียนย่อความสงูขึน้  

ข้อเสนอแนะ 
จากการวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่อาจเป็นประโยชน์ ต่อการจัดการเรียนรู้

การศกึษาคน้ควา้ครัง้ต่อไปได ้ดงันี ้
ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
1. การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus ควรเตรียมนักเรียนให้มี

ทกัษะพืน้ฐานทางดา้นคอมพิวเตอรแ์ละเทคโนโลยี ทกัษะพืน้ฐานทางภาษาไทยดา้นการอ่านและ
เขียน เพื่อใหไ้ดผ้ลการพฒันาที่มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

2. ครูควรสรา้งบรรยากาศในการจดัการเรียนรูใ้หม้ีความน่าสนใจ ไม่เครียด และมีความ
เป็นกนัเองกบันกัเรียน เพื่อสรา้งเจตคติที่ดีต่อการเรียนรูข้องนกัเรียน  

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัเทคนิคอ่ืน ๆ เช่น 

การเรียนรูแ้บบรว่มมือ การเรียนรูแ้บบสืบสวนสอบสวน การระดมสมอง เป็นตน้ 
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2. ควรมีการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL 
Plus ในหน่วยการเรียนรูใ้นรายวิชาอ่ืน ๆ เช่น รายวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม  
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รายนามผูเ้ช่ียวชาญตรวจคณุภาพเครื่องมือ 
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ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 

 

1. ผศ.ดร.ดวงใจ สีเขียว   ต าแหน่ง ประธานกรรมการบรหิารหลกัสตูร 

     คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

     เขตวฒันา กรุงเทพมหานคร 

 

2.นางศิรปิระภา ษรจนัทรศ์รี  ต าแหน่ง ศกึษานิเทศกเ์ชี่ยวชาญ 

     องคก์ารบรหิารสว่นจงัหวดัศรีสะเกษ 

     อ าเภอเมือง จงัหวดัศรีสะเกษ 

 

3. นางสาวเบญจวรรณ เจนเขตกิจ  ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ 

     โรงเรียนประชานิเวศน ์

     เขตจตจุกัร กรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

หนงัสือขอความอนเุคราะห ์
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ภาคผนวก ค 

ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 

แบบทดสอบวดัความสามารถการเขียนย่อความ 

แบบประเมินความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานรว่มกบัเทคนิค KWL Plus 
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ภาคผนวก ง 

ผลการวิเคราะหข์อ้มลูโปรแกรมส าเรจ็รูป 
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เปรียบเทยีบคะแนนก่อนเรียนหลังเรียนของนักเรียนทีไ่ด้รับ 

การจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับเทคนิค KWL Plus 
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ตาราง ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 

ร่วมกับเทคนิค KWL Plus 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1.1 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
1.2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
2.1 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
2.2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
2.3 0 1 1 2 0.6667 ใชไ้ด ้
2.4 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
3.1 0 1 1 2 0.6667 ใชไ้ด ้
4.1 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
4.2 1 0 1 2 0.6667 ใชไ้ด ้
4.3 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
4.4 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
4.5 1 0 1 2 0.6667 ใชไ้ด ้
5.1 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
5.2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
6.1 0 1 1 2 0.6667 ใชไ้ด ้
6.2 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
6.3 1 1 1 3 1 ใชไ้ด ้
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ภาพบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

  
 
 

  
 

ปฐมนิเทศและท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
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ภาพบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 

 

  

 

  

 

  

 

กิจกรรมการเรียนรูใ้นรูปแบบดัง้เดิม (Face to Face) 
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ภาพบรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 

 

  
 

  
 

  
 

การจดัการเรียนรูรู้ปแบบออนไลน ์(Online



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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