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บทคัดย่อภาษาไทย 

ช่ือเร่ือง ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพ่ือการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ
และการออกแบบของนกัศกึษามหาวิทยาลยัศิลปากร 

ผู้วิจยั วทนัยา ดงูาม 
ปริญญา การศกึษามหาบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2561 
อาจารย์ท่ีปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. จตพุล ยงศร  

  
   การวิจัยครัง้นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับแรงบันดาลใจเพ่ือการ

สร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษา
มหาวิทยาลยัศิลปากร จ านวน 268 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับตามแบบของไลเคิร์ท(Likert) จ านวน 40 ข้อ โดยหาค่าความเช่ือมั่นของ
แบบสอบทัง้ฉบบัโดยวิธีการหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟา (α  – Coefficient) ของครอนบาคได้ค่าความเช่ือมัน่ทัง้
ฉบับเท่ากับ .979 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานค่า
สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธ์ โดยใช้สตูรของเพียร์สนั  (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 

   ผลการวิจัย พบว่า (1) ความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับปัจจัยท่ี มีความสัมพันธ์กับแรง
บนัดาลใจเพ่ือการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร โดยรวมและ
เป็นรายด้านอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านท่ีสงูสดุ ได้แก่ ด้านบคุลิกภาพ ด้านสภาพแวดล้อม
ภายในครอบครัว ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ และด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั ตามล าดบั (2) ปัจจยัแต่ละ
ตวัมีความสมัพันธ์ทางบวกกับแรงบันดาลใจเพ่ือการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา
มหาวิทยาลยัศิลปากร อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ตวัแปรด้าน
สภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลัยมีความสัมพันธ์กับแรงบันดาลใจเพ่ือการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการ
ออกแบบของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากรในระดับมากท่ีสุด  รองลงมาคือ ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ด้าน
บคุลิกภาพ ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว ตามล าดบั 

 
ค าส าคญั : แรงบนัดาลใจ, ศิลปะและการออกแบบ, มหาวิทยาลยัศิลปากร 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
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   This research aimed to study the factors related to inspiration for the creation of art 

and design among Silpakorn University students. The sample group consisted of two hundred and 
sixty-eight students at Silpakorn University. The instrument used for data collection was a forty item 
questionnaire with a five-point Likert rating scale questionnaire, with the reliability of the whole test 
established by finding the Cronbach's alpha coefficient (α  - Coefficient) with a confidence value of 
.979. The statistics used in data analysis included percentage, mean, standard deviation and 
correlation coefficient using the Pearson Product Moment Correlation Coefficient. 

   The results included the following (1) the students opined on the level of factors that 
are related to their inspiration for creating art and design as a whole was at a high level. When 
considering each variable, it was found at a high level in term of personality, family environment, 
achievement motivation, and university environment, respectively; (2) The hypothesis testing 
revealed that each factor had a positive correlation with the inspiration for the creation of art and 
design among Silpakorn University students with a statistical significance of .01. When considering 
each variable, it was found that the university environment factor was related to inspiration for the 
creation of art and design among Silpakorn University students at the highest level, followed by 
achievement motivation, personality, and the family environment, respectively. 

 
Keyword : Inspiration, Student art and design, Silpakorn University 
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บทที่ 1  
บทน า 

 
ภมิูหลัง 

ศิลปะ เป็นส่วนหนึ่งของชีวิตมนุษย์ โดยทัว่ไปแล้วจะนิยมใช้ค าว่า “ศิลปะ” ให้เก่ียวพนั
กับสิ่งอ่ืนๆเสมอ ไม่ว่าในความเป็นจริงศิลปะจะเป็นอย่างไรก็ตาม เช่น เรามกัจะพูดถึงคนท่ีแต่ง
กายดีว่า มีศิลปะในการแตง่กาย พดูถึงคนท่ีมีวาทะศิลป์ว่า เป็นคนท่ีมีศิลปะในการพดู หรือน าเอา
ค าว่า “ศิลปะ” ไปใช้ในรูปแบบท่ีต่างกัน ตามความหมายของการกระท า เช่น ศิลปะในการต่อสู้  
ศิลปะในการเขียนโคลงกลอน ศิลปะในการตกแตง่ เป็นต้น สิง่เหลา่นีเ้ป็นสิง่ท่ีแสดงให้เห็นวา่ศลิปะ
ถูกน าเข้ามาเก่ียวข้องกับสังคมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ เน่ืองจากมนุษย์เป็นส่วนหนึ่ งของสังคม  
แต่ละคนในสงัคมอาจมีแนวคิดท่ีแตกต่างกนัออกไป (โฆษิตา บุตรรัตน์, 2549, น. 1) เช่นเดียวกบั 
ผู้ สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ หรือท่ีเราเรียกว่า “ศิลปิน” (Artist) คือผู้ สร้างศิลปะท่ีเป็นวิจิตรศิลป์ 
หมายถึงงานท่ีนอกจากต้องใช้ความเพียรด้วยมือด้วยความคิด โดยต้องมีพทุธปัญญาและจิตด้วย 
คือ ต้องมีประสาทไวใจจดจ่อกบัสิ่งท่ีท า เพื่อให้เกิดปัญญาความคิดและความรู้สกึทางในพวยพุ่ง
ออกมาและแทรกซึมไปในสิ่ งนัน้  และแนวทางในการสร้างสรรค์งานศิลปะของศิลปิน 
แต่ละคนอาจจะมี ท่ีมาจากแนวทางท่ีแตกต่างกัน  ศิล ปินบางคนได้ รับแรงบันดาลใจ 
จากความงาม ความคิด ความรู้สึก ความประทับใจ แต่บางคนอาจสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 
เพื่อแสดงออกฝีมืออนัยอดเยี่ยมของตนเอง เพื่อประกาศความเป็นเลิศโดยไม่เน้นท่ีเนือ้หาของงาน 
และบางคนอาจสร้างสรรค์งานศิลปะจากการใช้วสัดท่ีุสนใจ โดยไมไ่ด้เน้นรูปแบบและแนวคดิใดใด
เลยก็ได้ (คณะศลิปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยักรุงเทพธนบรีุ, 2557)  

 เป็นท่ียอมรับกันว่า ศิลปะคือผลงานท่ีมนุษย์สร้างขึน้ด้วยความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการของตน เพื่อสนองความต้องการของตนและสงัคม และการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 
มีพืน้ฐานมาจากจิตใจของบุคคลผู้ นัน้เป็นส าคัญ หากแต่มีความแตกต่างกันไปตามพืน้ฐาน 
ของครอบครัว ไมว่า่จะเป็นการอบรมเลีย้งดขูองครอบครัว ชีวิตในวยัเดก็ ประสบการณ์ในวยัผู้ใหญ่ 
ฐานะทางเศรษฐกิจสภาพแวดล้อม ทศันคติ ความเช่ือและศรัทธาท่ีเก่ียวข้องกบัชีวิตของแต่ละคน 
ซึ่งปัจจยัเหล่านีส้่งผลให้เกิดงานศิลปะท่ีหลากหลาย และแตกต่างกนัออกไปตามวิถีและปรัชญา
ความเช่ือของแตล่ะบคุคล (แสงนาง ดีประชา, 2530, น. 14) 

 ในปัจจุบนัความส าคญัของการศึกษาถือว่า เป็นหวัใจส าคญัในการพฒันามนุษย์ดงัท่ี 
รุสโซ(Jean Jacques Rousseau. อ้างถึงใน Druet, 1976, pp.129) ได้กล่าวถึงความส าคญัของ
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การศกึษาว่า พืชเติบโตด้วยการเพาะปลกู มนษุย์จะเจริญงอกงามได้ด้วยการศกึษา สอดคล้องกบั
จดุมุ่งหมายการจดัการศกึษาในพระราชบญัญตัิการศกึษาแห่งชาติ พทุธศกัราช 2542 และท่ีแก้ไข
เพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พุทธศกัราช 2545 ว่า การจดัการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็น
มนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทัง้ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรม 
ในการด ารงชีวิต  สามารถอยู่ ร่วมกับผู้ อ่ืน ได้อย่างมีความสุข โดยเช่ือว่าผู้ เรียนทุกคน 
มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และให้ถือว่า ผู้ เรียนมีความส าคัญท่ีสุด ดังนัน้
กระบวนการจัดการเรียนรู้ ต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาติและ 
เต็มตามศักยภาพ  แต่จากสภาพปัญหาการเรียนการสอนท่ีผ่านมาพบว่า การเรียนการสอน  
มีลักษณะมุ่งเน้นท่ีเนือ้หาการสอนมากกว่าการให้ผู้ เรียนฝึกคิด วิเคราะห์และการประเมินผล 
การเรียนรู้ ส่วนใหญ่ให้ความส าคัญในเร่ืองของคะแนน ซึ่งยังไม่เป็นการส่งเสริมให้ผู้ เรียน 
ได้รับการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั (นิภาพรรณ เจนสนัตกิลุ, 2554, น. 36) 

สถานการณ์ในปัจจบุนัของสถาบนัอดุมศึกษา ท่ีต้องจดัการเรียนการสอนให้เป็นไปตาม
ข้อก าหนดของกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา ท่ีต้องการพัฒนาผู้ เรียนให้เกิดผล 
การเรียนรู้ทัง้ 5 ด้าน คือ คุณธรรมจริยธรรม ความรู้ ทักษะทางปัญญา ทักษะความสัมพันธ์
ระหวา่งบคุคลและความรับผิดชอบ ทกัษะการวิเคราะห์เชิงตวัเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ เพื่อเป็นการพิสูจน์และสะท้อนผลการจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา  
จงึเห็นวา่ มีความจ าเป็นจะต้องมีการศกึษา วิเคราะห์ สงัเคราะห์ งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัการจดัการ
เรียนการสอนในระดับอุดมศึกษาท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ เพื่อสะท้อนผลการจัดการศึกษา 
ตามเป้าประสงค์ของกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ ระดับอุดมศึกษา การจัดการเรียนการสอน 
ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญเป็นทัง้ศาสตร์และศิลป์ ต้องอาศัยการฝึกการสะสมป ระสบการณ์  
และการพัฒนาแก้ไขปรับปรุงอย่างต่อเน่ือง และการพัฒนาการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้ เรียน 
เป็นส าคัญ มีแนวคิดและงานวิจัยท่ีได้ศึกษาไว้มากมาย อย่างไรก็ตาม แนวคิดดังกล่าว 
อาจสามารถใช้ได้จริงกบับางกลุ่มบางสถาบนัการศึกษาเท่านัน้ เพราะว่าการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผู้ เรียนเป็นส าคญั จะเกิดประสิทธิภาพเม่ือมีการยึดหลกัการวิเคราะห์ความแตกต่างของผู้ เรียน 
และการจัดการเรียนการสอนท่ีมีความพร้อมทัง้ 3 ส่วนส าคัญคือ ผู้ สอน ผู้ เรียน และการเรียน 
การสอน โดยน าเอากระบวนการกล่อมเกลาทางสงัคม ผนวกทฤษฎีทางการเรียนรู้และปรัชญา 
แนวคิดทางการศึกษาต่างๆ มาปรับใช้ให้มีสมดุลทัง้ผู้สอนและผู้ เรียน ซึ่งเช่ือได้ว่า เป็นการเรียน
การสอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั เพราะไม่ใช่การเรียนท่ีน่าเบื่อ เน้นไปท่ีการท่องจ า แตผู่้ เรียนจะได้
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เป็นผู้ลงมือปฏิบตัิ ร่วมกระบวนการสร้างความรู้และมีความรู้ ทกัษะกระบวนการ คณุลกัษณะท่ีพงึ
ประสงค์อนัเป็นผลลพัธ์ของการเรียนรู้ท่ีแท้จริง (ผู้จดัการออนไลน์, 2558) (เอกสารจากเว็บไซต์) 

แม้ ระบบการศึกษาของไทยรวมทั ง้ศิ ลป ะและการออกแบบจะได้ รับอิท ธิพล 
ด้านองค์ความรู้จากตะวนัตกมาโดยตลอด แต่ท่ีผ่านมาการศึกษาของไทยโดยรวมก็ไม่สามารถ
สร้างศกัยภาพในหลายๆ ด้าน โดยเฉพาะไม่สามารถสร้างสงัคมไทยให้เป็นสงัคมแห่งการเรียนรู้ได้  
นัน่เป็นเพราะระบบการเรียนการสอนของไทยท่ีผ่านมา เน้นท่ีครูเป็นศนูย์กลาง (Teacher center) 
และเน้นการสอนในระบบสายพานหรือการแยกส่วน (Assembly line) เป็นส าคัญ การศึกษา
ทางด้านศิลปะจึงประสบปัญหา ซึ่งพอสรุปได้ดังนี ้1. การแยกกระบวนการคิด กระบวนการ
สร้างสรรค์และกระบวนการบริหารจดัการ ระหว่างศิลปะในสาขาตา่งๆ ขาดความสมัพนัธ์ในบริบท
ศิลปะ (Art context) และพลงัของศิลปะโดยองค์รวม ไม่วา่จะเป็นทศันศิลป์ ดนตรี ศลิปะการแสดง
2. การแยกศิลปะออกเป็นอิสระจากบริบทสังคม (Social context) ท าให้กระบวนการคิด 
กระบวนการสร้างสรรค์ และกระบวนการบริหารจัดการ ขาดคุณภาพและประสิทธิภาพในเชิง
บูรณาการ 3. การแยกศิลปะของศิลปินออกจากศิลปศึกษา และในกระบวนการเรียนการสอน 
ของศิลปศึกษาในระบบโรงเรียนก็แยกสาขาต่างๆ ออกจากกันอย่างโดดเดี่ยว ไม่ว่าจะเป็น
ทัศนศิล ป์  ดนต รี นาฏศิ ล ป์  ท าให้ ระบบการศึกษาทางด้านศิลปะขาดการเช่ือม โยง 
ในเชิงสหวิทยาการ 4. การศึกษาศิลปะมีอยู่เพียงในสถาบันการศึกษาเป็นด้านหลัก ขาดพลัง
การศกึษาศิลปะในสงัคมและในครอบครัว (มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ สาขาวิชาศิลปศกึษา, 
2545)  

มหาวิทยาลยัศิลปากร เป็นมหาวิทยาลยัชัน้น าแห่งการสร้างสรรค์ ในการจดัการศึกษา
เพื่อสง่เสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีไม่จ ากดัความคิดสร้างสรรค์ ให้กบันกัศกึษากลุม่สาขาศิลปะและ
การออกแบบ เพื่อให้สอดคล้องกับด้านนโยบายความเป็นเอกลกัษณ์และสอดคล้องกับวิสยัทศัน์
ของมหาวิทยาลยัศิลปากร นัน้ การสร้างแรงบนัดาลใจมีส่วนส าคญัอย่างยิ่งตอ่การการสร้างสรรค์
งานศิลปะ ซึ่งผู้ เรียนแต่ละคนจะมีองค์ประกอบ แรงผลักดัน แรงจูงใจท่ีท าให้ตัวเองนัน้  
เกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์งานแต่ละชิน้ผู้ วิจัยจ าเป็นจะต้องสอบถามถึงวิธีการ 
กระบวนการเรียนรู้ กระบวนการความคิด รวมไปถึงการรับฟังปัญหาและสิ่งท่ีผู้ เรียนต้องการให้
มหาวิทยาลยัสนับสนุนในด้านต่างๆ เพื่อส่งเสริมต่อกระบวนการความคิดเพื่อสร้างสรรค์ผลงาน 
จากการสัมภาษณ์อาจารย์และนักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีศึกษาอยู่ในกลุ่มสาขาศิลปะ 
และการออกแบบ ได้ให้ความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลตอ่การแรงบนัดาลใจในการสร้างผลงาน
ศิลปะของตนเองไว้ ดงันี ้
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1. ด้านบคุลิกภาพ 
เร่ิมต้นจากตัวของผู้ เรียนและบุคคลอ่ืน  แรงบันดาลใจถือว่าเป็นสิ่งส าคัญ 

อย่างมากส าหรับการออกแบบชิน้งานต่างๆ ปัจจุบัน แรงบันดาลใจเป็นสิ่งท่ีไม่มีรูปแบบไม่มี
ขีดจ ากัดไม่มีการก าหนดรูปแบบตายตัว ไม่มีเวลามาก าหนดว่าต้องเกิดขึน้ช่วงเวลาไหน  
มนัสามารถเกิดขึน้ได้จากสิ่งรอบๆตวัของบุคคล จากสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั เกิดจากการ
ปลอ่ยให้ตวัเองได้ใช้ความคิดอย่างอิสระในแบบท่ีแตล่ะบคุคลถนดั ก็สามารถจะสร้างสรรค์ผลงาน
ออกแบบท่ีไม่เหมือนใคร และมีแนวทางของตนเองอย่างชดัเจน (นักศึกษาชัน้ปีท่ี  5, การสื่อสาร
สว่นบคุคล, 17 มีนาคม 2561) 

การศึกษาพฤติกรรมของมนุษย์ การสงัเกตสิ่งต่างๆท่ีตนเองสนใจ ความเป็นอยู ่
ประวัติศาสตร์ ดนตรี วัฒนธรรม ประเพณี พฤติกรรมเฉพาะ ละคร ภาษา หรือสิ่งท่ีได้รับ 
ความสนใจในขณะนัน้ หรือความสนใจของตนเอง จนเกิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ 
งานศิลปะและออกแบบท่ีดีและตรงตามความต้องการของกลุ่มเป้าหมาย (นักศึกษาชัน้ปีท่ี  3,  
การสื่อสารสว่นบคุคล, 18 มีนาคม 2561) 

การสังเกตธรรมชาติและสิ่งรอบตัว สิ่งเหล่านี เ้ป็นแรงบันดาลใจท่ีหาได้ง่าย  
ทุกสิ่งท่ีอยู่รอบๆตวั  ใช้ความคิดและการสงัเกตธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมรอบๆตวัว่าเป็นอย่างไร  
มีอะไรน่าสนใจและเป็นแรงบนัดาลใจให้เราได้บ้าง ศิลปะและการออกแบบในทุกๆแขนงบนโลก
ล้วนแต่มีแรงบนัดาลใจจากธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ (นักศึกษาชัน้ปีท่ี  5, การสื่อสารส่วนบุคคล,  
18 มีนาคม 2561) 

การเกิดแรงบันดาลใจไม่ใช่แค่เพียงการแสวงหาแนวทาง การติดภาพหรือ
ความคุ้นเคยเท่านัน้ แต่เป็นการเจาะลึกไปยังความส าคัญและใช้ความคิดเพื่อท่ีจะสร้างสรรค์
ผลงานออกมาให้มีคุณภาพน่าสนใจ เต็มไปด้วยเอกลักษณ์และความโดดเด่นในแบบฉบับ 
ของแตล่ะบคุคลมากท่ีสดุ (นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4, การสื่อสารสว่นบคุคล, 25 มีนาคม 2561) 

 
2. ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ  

สิ่งส าคัญประการหนึ่งในการสร้างแรงจูงใจในการเข้าศึกษาต่อในคณะวิชา 
กลุ่มสาขาศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลยัศิลปากร คือ อาจารย์ประจ าและอาจารย์พิเศษ
ของแตล่ะคณะ อาจารย์ทกุคนเป็นผู้ มีความรู้ความสามารถขัน้สงูในสาขาท่ีรับผิดชอบ และเป็นผู้ ท่ี
ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวาง โดยมีทัง้ผู้ทรงคณุวุฒิระดบัศิลปินแห่งชาติ ศิลปินผู้ มีช่ือเสียง 
ตลอดจนศิลปิน รุ่นใหม่ ท่ี มีแนวทางการสร้างสรรค์เป็นของตนเอง รวมไปถึงนักวิชาการ 
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ด้านศิลปกรรม ดุริยางคศิลป์ และผู้ มีประสบการณ์ต่างๆในวงการศิลปะและดนตรี จากทัง้ใน
ประเทศและต่างประเทศ ท าให้นักศึกษามีความมั่นใจและมีตัวอย่างท่ีดีในการสร้างสรรค์งาน 
(นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4, การสื่อสารสว่นบคุคล, 15 มีนาคม 2561) 

อาจารย์ของคณะวิชากลุ่มศิลปะและการออกแบบ ได้รับเชิญเข้าร่วมแสดง 
ผลงานและเป็นวิทยากรผู้บรรยายในระดบัชาติและระดบันานาชาติมากมาย ซึง่ถือเป็นแบบอย่าง
ส าคญัของการเรียนรู้ และเป็นสิ่งส าคญัท่ีก่อให้เกิดแรงจูงใจเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาตามมา 
นอกจากการถ่ายทอดความรู้ผ่านคณาจารย์ของแต่ละคณะวิชาแล้ว ยงัจัดให้มีโครงการเสวนา  
การบรรยายแลกเปลี่ยนประสบการณ์ กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบตัิการ (workshop) กับผู้ เช่ียวชาญ 
ทัง้ชาวไทยและชาวต่างชาติ โดยทิศทางของกิจกรรมจะสอดคล้องไปกับหลักสูตรการศึกษา  
จึงนับเป็นโอกาสส าคญัให้ผู้ เรียนได้ศึกษาจากประสบการณ์จริงของผู้ เช่ียวชาญในแต่ละสาขา  
(นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 5, การสื่อสารสว่นบคุคล, 15 มีนาคม 2561) 

หลักสูตรเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนแสดงความคิดเห็น แสดงความสามารถในด้าน 
ท่ีตนเองถนดัหรือสนใจ ผ่านผลงานสร้างสรรค์ระหว่างเรียน หรือในรูปแบบโครงการกิจกรรมต่างๆ 
ท่ีผู้ เรียนคิดริเร่ิมด าเนินการ เช่น กิจกรรมเสริมสร้างความสมัพนัธ์ระหว่างหมู่คณะ กิจกรรมสร้าง
เครือข่ายศิลปะและดนตรี กิจกรรมศิลปะดนตรีกับชุมชน กิจกรรมวนัร าลึกอาจารย์ศิลป์ พีระศรี 
การแสดงผลงานของแต่ละคณะวิชา การแสดงศิลปนิพนธ์ หรือโครงการจิตอาสาเพื่อการศึกษา 
และการพัฒนานอกสถานท่ีอันเป็นการขยายขอบเขตองค์ความรู้ เพิ่มพูนความคิดสร้างสรรค์
น าไปสู่การแสดงออกทางศิลปะและการออกแบบท่ีมีคุณค่า จนเป็นท่ีประจักษ์ได้ในสังคม  
ดังท่ีศิษย์ปัจจุบัน และศิษย์เก่าของคณะวิชาต่างๆ หลายท่าน มุ่ งมั่นในการเรียนรู้และ 
การปฏิบัติงาน จนประสบความส าเร็จได้ รับรางวัลจากการประกวดศิลปกรรมแห่งชาติ  
รวมถึงได้ รับรางวัลจากเวทีอันทรงเกียรติ อ่ืนๆ ทั ง้ในประเทศและต่างประเทศเสมอมา  
(นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 5, การสื่อสารสว่นบคุคล, 15 มีนาคม 2561) 

แรงจูงใจจากศิษย์เก่า ศิษย์เก่ารุ่นพี่จากคณะวิชา เป็นอีกตัวอย่างหนึ่งของ 
การสร้างแรงบันดาลใจในการเรียน เราจะเห็นได้ว่าพี่ๆศิษย์เก่าหลายท่าน ยังพัฒนาตนเอง 
อย่างตอ่เน่ือง จนได้รับการยกย่องให้เป็นศิลปินแห่งชาติ ศิลปินชัน้เยี่ยม ได้รับการยอมรับในฐานะ
นกัคดิ นกัเขียน นกัวิชาการ และเป็นศลิปินท่ีมีช่ือเสียง ท าให้ผู้ เรียนมีแรงบนัดาลใจอยากจะพฒันา
ตนเองให้ไปถึงจุดท่ีประสบความส าเร็จ (นักศึกษาชัน้ปีท่ี 5, การสื่อสารส่วนบุคคล, 28 มีนาคม 
2561) 
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3. ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั  
การจัดสภาพแวดล้อม ณ ท่ีตัง้ของคณะวิชา ท่ีใช้เป็นพืน้ท่ีรองรับการปรับปรุง 

วังท่าพระยังไม่ดีพอ มีข้อเปรียบเทียบด้านสภาพแวดล้อมของคณะวิชากลุ่มศิลปะและ 
การออกแบบ เน่ืองจากวงัท่าพระเป็นจุดเร่ิมต้นของคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์ 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ คณะมัณฑนศิลป์ และถือเป็นจุดเร่ิมของการศึกษาศิลปะสมัยใหม่  
ของประเทศ คณะวิชาเหล่านี ้จึงเป็นเหมือนหน้าหนึ่ งท่ีส าคัญของประวัติศาสตร์ศิลปะไทย  
เป็นแหล่งรวบรวมความรู้ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติไว้อย่างครบถ้วน เป็นท่ีตัง้ของอนุสาวรีย์
ศาสตราจารย์ศิลป์ พีระศรี โอบล้อมด้วยบรรยากาศการเรียนการสอนศิลปะ รวมถึงแหล่งข้อมูล
ส าคญัทางศิลปะ เช่น หอสมดุวงัท่าพระ หอศิลป์ มหาวิทยาลยัศิลปากร หอศิลป์คณะจิตรกรรม
ประติมากรรมและภาพพิมพ์  หอศิลปะสถาปัตยกรรมพระพรหมพิ จิตร และหอศิลปะ 
และการออกแบบ คณะมัณฑนศิลป์ อยู่ ร่วมกันภายใต้บรรยากาศอันร่มร่ืนแวดล้อมด้วย
สถาปัตยกรรมทางประวตัิศาสตร์ของวงัท่าพระ ตกึพรรณราย ท้องพระโรง ศาลาดนตรี รวมไปถึง
สวนแก้ว ท่ีปัจจบุนัประยกุต์เป็นสวนประตมิากรรมติดตัง้ผลงานท่ีมีช่ือเสียง ซึง่ตา่งก็ช่วยสนบัสนนุ
ส่งต่อความคิดสร้างสรรค์ให้กับนักศึกษาในสถาบัน ท าให้มหาวิทยาลัยศิลปากรกลายเป็น
ศนูย์กลางส าคญัแห่งการเรียนรู้การค้นคว้า รวมถึงการแสดงออกทางศลิปวฒันธรรมร่วมสมยัอยา่ง
กว้างขวาง ด้านหน้ามหาวิทยาลยัเป็นท่ีตัง้ของพระบรมมหาราชวงั รอบๆมหาวิทยาลยัเป็นท่ีตัง้
ของวัดวาอาราม หอศิลป์ต่างๆ อันเป็นสถานท่ีท่ีรวบรวมเอาศิลปะวิทยาการแต่ละยุคสมัย 
มารวมอยู่ท่ีนั่น ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นสภาพแวดล้อมท่ีดีเอือ้ต่อการเรียนรู้ สามารถเข้าไปศึกษาหา
ความรู้ต่อยอดความคิดของนกัศึกษาได้ ท่ีตัง้ชัว่คราวแห่งใหม่ยงัไม่เอือ้ต่อการสร้างสรรค์ผลงาน 
ยงัมีความรู้สกึวา่ยงัไมอ่ินสกัเท่าไหร่ (นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4, การสื่อสารสว่นบคุคล, 23 มีนาคม 2561)
ในขณะท่ีวังท่าพระ มีบรรยากาศท่ีเอือ้ต่อการเรียนรู้มากกว่า พืน้ท่ีของพระราชวังสนามจันทร์ 
ซึง่เป็นท่ีตัง้ส่วนขยายของคณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
และคณะมณัฑนศิลป์ ซึง่มีพืน้ท่ีท่ีกว้างขวางกว่าวงัท่าพระ ทางคณะวิชามีแนวคิดให้ความส าคญั
กับบรรยากาศอันผ่อนคลาย ซึ่งส่งเสริมต่อการเรียนรู้ในเชิงสร้างสรรค์ และให้การสนับสนุน  
สิ่งอ านวยความสะดวกท่ีเหมาะสมตอ่การปฏิบตัิงานในภาควิชา ตา่งๆ อย่างครบถ้วน เช่น อาคาร
โรงหลอ่โลหะของภาควิชาประติมากรรม ห้องปฏิบตัิงานประติมากรรม เพื่อรองรับการสร้างงานปัน้ 
งานหล่อเทคนิคต่างๆ ห้องปฏิบัติงานโลหะ ไม้ และหิน ห้องปฏิบัติการเทคนิคภาพพิมพ์  
ซึ่งเพียบพร้อมด้วยวัสดุอุปกรณ์ และพืน้ท่ีใช้สอย ห้องปฏิบัติงานส าหรับภาควิชาจิตรกรรม  
และศิลปไทย ตลอดจนห้องบรรยายจ านวนมากท่ีพร้อมรองรับการเรียนการสอนเชิงทฤษฎี  
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ทัง้แบบกลุ่มใหญ่และกลุ่มย่อย ห้องฉายภาพยนตร์ ห้องอดัเสียง ห้องมืด ห้องปฏิบตัิงานสื่อผสม 
ห้องคอมพิวเตอร์ท่ีทนัสมยั ห้องปฏิบตัิงานแก้ว ห้องพกัส าหรับนกัศึกษา และห้องข้อมลูเพื่อการ
สืบค้นเชิงศิลปะ พวกเราได้พืน้ท่ีมากขึน้ ห้องปฏิบัติการท่ีกว้างขวางขึน้ มีเทคโนโลยีท่ีทันสมัย
ขึน้มาทดแทน (นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 5, การสื่อสารสว่นบคุคล, 28 มีนาคม 2561) 

 
4. ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว  

ครอบครัวมีส่วนผลกัดนัให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ศิลปะสงัเกตจากเพื่อน พี่ น้อง 
ครอบครัวท่ีมีการศกึษาดี มีความคิดท่ีทนัสมยั มีรายได้มัน่คง อาศยัอยูใ่นเมืองใหญ่ ซึง่อาจเป็นคน
ใดคนหนึ่งในครอบครัวจะสนับสนุนให้ลูกหลานเรียนรู้ศิลปะมากกว่าครอบครัวท่ีการศึกษาน้อย  
มีความคิดไม่ทันสมัย อาจเพราะผู้ ปกครองเหล่านีอ้ยู่ในเมืองใหญ่  เห็นความส าเร็จและ
ความก้าวหน้าของผู้ เรียนศิลปะ ท าให้มองโลกกว้าง และเปิดใจรับวัฒนธรรมอ่ืนโดยง่าย  
จึงไม่กีดกันความต้องการศึกษาเรียนรู้ด้านศิลปะ (นักศึกษาชัน้ปีท่ี  4, การสื่อสารส่วนบุคคล,  
15 มีนาคม 2561) 

สภาพครอบครัวท่ีมีการศึกษาดี และมีความคิดก้าวหน้า จะเป็นปัจจยัท่ีส่งเสริม
ให้นักศึกษาเกิดกระบวนการเรียนรู้ ครอบครัวท่ีสามารถสนับสนุนนักศึกษาให้เรียนศิลปะ 
ได้ สนบัสนนุเคร่ืองมือการท างาน ซึง่ปัจจบุนัมีราคาสงู ในบางครอบครัวรายได้ต ่า แต่ก็มีความคิด
ก้าวหน้าทันสมัย โดยการเรียนรู้จากสื่อต่างๆ ครอบครัวท่ีมีลักษณะเช่นนีจ้ะเพิ่มศักยภาพ 
ของบุตรหลานท่ีเรียนได้มาก เม่ือบุตรหลานเรียนศิลปะ จะวิพากษ์ด้วยเหตผุลมากกว่างมงายให้
รับผิดชอบตอ่การเรียน (อาจารย์คณะมณัฑนศลิป์, การสื่อสารสว่นบคุคล, 4 เมษายน 2561) 

จากการให้ความส าคญัทางด้านนโยบายและวิสยัทศัน์ของมหาวิทยาลยัศิลปากร เพื่อให้
สอดคล้องกบัจดุมุ่งหมายในการจดัการศกึษา ท่ีให้ความส าคญัโดยเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั สง่เสริม
ให้นักศึกษามีกระบวนการเรียนรู้ท่ีไม่จ ากัดความคิดสร้างสรรค์ของผู้ เรียน ดงันัน้ ผู้ วิจัยจึ งเกิด
ความสนใจในการศึกษา เร่ืองปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร ในท่ี นีผู้้ วิจัยได้คัดเลือกปัจจัย 
บางประการท่ีน่าสนใจและอาจสง่ผลตอ่แรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน ผลการวิจยัครัง้นี ้
จะเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะและการออกแบบแก่ผู้ ท่ีสนใจ 
และท าให้บรรลคุวามส าเร็จตามนโยบายและจุดมุ่งหมายของมหาวิทยาลยัศิลปากรและการจัด
การศกึษาของชาติ อนัจะสง่ผลให้นกัศกึษาท่ีจะจบไปเป็นบณัฑิตท่ีสมบรูณ์ยิ่งขึน้ตอ่ไป 
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ความมุ่งหมายของวจิัย 
1. เพื่อศึกษาระดบัปัจจัยท่ีมีความสมัพนัธ์กับแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน

ศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษามหาวิทยาลยัศลิปากร 
2. เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กับแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ

และการออกแบบของนกัศกึษามหาวิทยาลยัศลิปากร 
 

ความส าคัญของการวิจัย 
ผลของการวิจยัครัง้จะเป็นประโยชน์ต่อคณะวิชา นกัศึกษาด้านศิลปะและการออกแบบ 

มหาวิทยาลยัศิลปากร เพื่อใช้เป็นข้อมลูในการพิจารณาและวางแผนการด าเนินงานส าหรับผู้สอน 
การจัดการเรียนการสอน ให้เอือ้ต่อการพัฒนาคุณภาพผลงาน เป็นแนวทางและแรงผลกัดนัท่ีดี
ส าหรับผู้ เรียน ส่งเสริมกระบวนการและปัจจัยท่ีส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์  เพื่อให้นักศึกษา
สามารถบรรลุผลแห่งการเรียนรู้เป็นบัณฑิตท่ีมีคุณภาพ มีความสมบูรณ์พร้อมทัง้ด้านร่างกาย 
อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา เป็นศิลปินท่ีสร้างสรรค์ผลงานและน าผลงานเหล่านัน้มาพัฒนา
สงัคมและประเทศตอ่ไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร  
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ เป็นนกัศึกษาระดบัปริญญาบณัฑิต คณะวิชาด้าน

ศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลัยศิลปากร ชัน้ ปีสุดท้าย ปีการศึกษา 2561 ได้แก่  
คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ คณะมัณฑนศิลป์  
คณะดริุยางคศาสตร์ จ านวนทัง้สิน้ 524 คน 

ตวัแปรท่ีศกึษา 
1. ตวัแปรอิสระ แบง่เป็น ดงันี ้

1.1 ด้านบคุลิกภาพ 
1.2 ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
1.3 ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั 
1.4 ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว 

2. ตัวแปรตาม ได้แก่  แรงบันดาลใจเพื่ อการส ร้างสรรค์ผลงานศิลปะและ 
การออกแบบของนกัศกึษามหาวิทยาลยัศลิปากร 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและ 

การออกแบบ หมายถึง เหตอุนัเป็นทางให้เกิดความสมัพนัธ์ การกระตุ้นพลงัแห่งจิตใจด้วยตนเอง
ให้มีพลงัความมุ่งมัน่ มีความทะเยอทะยาน เพื่อเอาชนะปัญหาอปุสรรคขวางกัน้ความส าเร็จด้วย
ตนเองให้มีพลังความมุ่งมั่น มีความทะเยอทะยาน เพื่อเอาชนะปัญหาอุปสรรคขวางกัน้
ความส าเร็จ โดยกระบวนการคิดของสมองและความสามารถของบุคคลในการคิดนอกกรอบ  
คิดได้อย่างกว้างไกล หลากหลาย และแปลกใหม่จากเดิม โดยสามารถน าไปประยุกต์ทฤษฎี  
หรือหลกัการได้ จนน าไปสู่การคิดค้นและสร้างสิ่งประดิษฐ์ท่ีแปลกใหม่ เพื่อจดัท าหรือสร้างขึน้มา
เพื่อเป็นประโยชน์และสนองความต้องการของตนเองและสงัคมในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและ
การออกแบบของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศลิปากร ในท่ีนีป้ระกอบด้วย  

1.1 บุคลิกภาพ หมายถึง ลกัษณะโดยรวมของบุคคลทัง้รูปลกัษณ์ทางกาย อารมณ์
สังคม สติปัญญาและพฤติกรรม ซึ่งท าให้มีลักษณะแตกต่างกันในแต่ละบุคคล บุคลิกภาพ
บางอย่างก็ติดตัวมาแต่ก าเนิด และบางอย่างก็ได้รับผลจากการติดต่อสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน 
ในสภาพแวดล้อมหรือในสงัคมท่ีใกล้ชิด ซึง่แต่ละคนมีการพฒันาและประสบการณ์ท่ีไม่เหมือนกนั 
บคุลิกภาพจงึมีลกัษณะเป็นเร่ืองเฉพาะตวั 

1.2 แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ หมายถึง แรงขบัให้บุคคลพยายามท่ีจะประกอบพฤติกรรม 
ท่ีจะประสบสัมฤทธ์ิผลตามมาตรฐานความเป็นเลิศท่ีตนตัง้ไว้ บุคคลท่ีมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
จะไมท่ างานเพราะหวงัรางวลั แตท่ าเพื่อจะประสบความส าเร็จตามวตัถปุระสงค์ท่ีตัง้ไว้ 

1.3 สภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั หมายถึง องค์ประกอบโดยรอบพืน้ท่ีในคณะวิชา 
มหาวิทยาลัย มีผลต่อแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานและทัศนคติของนักศึกษา 
มหาวิทยาลยัมีห้องเรียน โรงอาหาร ห้องสมดุ หอศิลป์ ตลอดจนบริเวณท่ีพกัผ่อนให้แก่นกัศึกษา  
มีแหล่งศึกษาค้นคว้าท่ีมีคุณภาพและมีความพร้อมในการบริการอย่างครอบคลุมความจ าเป็น  
อีกทัง้มีความทันสมัย สะดวก และส่งเสริมการเป็นแหล่งศึกษาวิจัยและจัดการเรียนการสอน
ระดบัสงู เน้นให้บริการเฉพาะด้าน โดยเฉพาะเป็นแหล่งศึกษาค้นคว้าทางด้านการสร้างสรรค์งาน
ศิลปะและการออกแบบ มีหนงัสือ ต ารา งานวิจยั และข้อมลูสารสนเทศท่ีเป็นภาษาต่างประเทศ 
เหมาะส าหรับการศึกษาค้นคว้า วิจัย และเป็นแหล่งเรียนรู้ ส าหรับนักศึกษาและผู้ สนใจทั่วไป 
มีเทคโนโลยีโปรแกรมหรือแอปพริเคชนั ซอฟท์แวร์ต่างๆท่ีช่วยส่งเสริมให้นกัศกึษาเกิดแรงบนัดาล
ใจในการสร้างสรรค์ผลงานให้ดีขึน้ นกัศึกษาใช้สิ่งเหล่านีห้าความรู้ ข้อมลูข่าวสาร ติดตามความ



  10 

เคลื่อนไหวแวดวงศิลปะและด้านการออกแบบ ซึ่งจะช่วยให้นักศึกษาสร้างสรรค์ผลงานใหม่ๆ  
และเป็นการอ านวยความสะดวกด้านการค้นคว้าให้นกัศกึษา 

1.4 สภาพแวดล้อมภายในครอบครัว หมายถึง สภาพการณ์ต่างๆ ท่ีเก่ียวกับ
ผู้ปกครองและนักศึกษา ได้แก่ สมัพันธภาพระหว่างนักศึกษากับผู้ปกครอง ความคาดหวงัของ
ผู้ปกครองท่ีมีตอ่ตวันกัศกึษา 

2. นักศึกษามหาวิทยาลยัศิลปากร หมายถึง นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ชัน้ปีสุดท้าย  
ปีการศึกษา 2561 ท่ีศึกษาอยู่คณะวิชาด้านศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ประกอบด้วย คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  
คณะมณัฑนศลิป์ และคณะดริุยางคศาสตร์ 
 
กรอบแนวคดิในการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัก าหนดกรอบแนวคิดการวิจยั ดงันี ้
ตวัแปรอิสระ      ตวัแปรตาม 

 
 
 

 

 
 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวิจยั 

สมมุตฐิานการวิจยั 
ปัจจัยด้านบุคลิกภาพ ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลัย  

ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว มีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษามหาวิทยาลยัศลิปากร 
  

2. ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 

3. ด้ายสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั 

4. ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว 

 

แรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์

ผลงานศิลปะและการออกแบบของ

นกัศกึษามหาวิทยาลยัศลิปากร 

1. ด้านบคุลิกภาพ 
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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการศึกษาวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศึกษาถึง ปัจจัยท่ีมีความสมัพันธ์กับแรงบนัดาลใจเพื่อ

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบชองนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศิลปากร ผู้วิจยัได้ศกึษา
ค้นคว้าเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องตามล าดบั ดงันี ้ 

1. การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบ 
2. ตวัแปรท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจด้านศิลปะ 
3. หลักสูตรท่ี เก่ี ยวกับคณ ะวิชาด้านศิลปะและการออกแบบในประเทศ 

และตา่งประเทศ 
4. ข้อมลูมหาวิทยาลยัศลิปากร  
5. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้องในประเทศและตา่งประเทศ 

 
1. การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบ 

 
ความหมายและทฤษฎีความคดิสร้างสรรค์ 

ความคิดสร้างสรรค์เป็นคุณลักษณะและกระบวนการทางสมอง ท่ีปรากฏในตัว 
ของทกุคน ซึง่เป็นความสามารถอย่างหนึ่งของมนษุย์ ซึ่งมีนกัวิชาการทัง้ชาวไทยและต่างประเทศ
ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้หลายท่าน ดงันี ้

กิลฟอ ร์ด  (Guilford. 1967, น . 61 อ้างถึ งใน  อา รี  พัน ธ์มณี , 2540) ได้ ให้
ความหมายความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า เป็นความสามารถทางสมองท่ีคิดได้หลาย
ทิศทาง ห รือเป็นลักษณะความคิดแบบอเนกนัย (Divergent Thinking) ซึงประกอบด้วย  
ความคลอ่งแคลว่ในการคิด ความคดิยืดหยุน่ ความคิดริเร่ิม และความละเอียดละออ เป็นความคิด
ได้หลายทิศทาง หลายแง่มมุ คิดได้กว้างไกล ซึง่ลกัษณะเช่นนีจ้ะน าไปสูก่ารประดษิฐ์สิง่แปลกใหม ่
รวมถึงการคิดค้นพบวิธีการแก้ไขปัญหาได้ส าเร็จ 

เอ็ดเวิร์ด ดี. โบโน (De Bono, 1982, p. 60) ได้ให้ความหมายว่า ความสามารถ
ในการคิดนอกกรอบ (lateral thinking) เพื่อสร้างแนวคิดใหม่ท่ีจะน ามาใช้แก้ปัญหาได้หลายๆ
แนวคดิ และน าแนวคดิเหลา่นีไ้ปพฒันาตอ่เพื่อให้สามารถใช้แก้ปัญหาท่ีต้องการได้ 

ทอแรนซ์ (Torrance, E.P. 1964, p. 30 อ้างถึงใน สุวรรณา ก้อนทอง, 2547)  
ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง กระบวนการของความรู้สึก ไวต่อการแ ก้ไข



  12 

ปัญหาหรือสิ่งบกพร่องท่ีขาดหายไป แล้วรวมความคิดตัง้ขึน้เป็นสมมตุิฐานขึน้และท าการทดลอง
สมมุติฐาน และรายงานผลจากการค้นหา ความคิดสร้างสรรค์ของคนมีความแตกต่างกัน  
ตามระดบัความมากน้อย 

กู๊ ดและโฟรฟี (Good & Prophy. 1986, p. 685 อ้างถึงใน ประสาท อิศรปรีดา, 
2538) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความคิดท่ี แปลกใหม่ (Novel)  
และมีคุณค่า (Value) ด้านความความถูกต้อง เช่น การแก้ปัญหาได้ถูกต้อง หรือเป็นคุณค่ า 
ด้านความสขุทางใจ เช่น ดนตรีท าให้ผู้ ฟังมีความสขุ  

วนิช สุธารัตน์  (2547, น. 164) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
หมายถึง ความคิดท่ีเกิดขึน้ต่อเน่ืองจากจินตนาการ โดยมีลักษณะท่ีแตกตางกันออกไป 
จากความคิดของบคุคลอ่ืน ความคิดสร้างสรรค์อาศยัพืน้ฐานมาจากประสบการณ์เดิม คือ ความรู้ 
ข้อมลูข่าวสาร การศกึษา เหตผุลและการใช้ปัญญาในการจดัสร้างรูปแบบความคิดในรูปแบบใหม่
และก่อให้เกิดการคิดค้นพบสิ่งใหม่ๆ ท าให้เกิดผลงานทางด้านศิลปะและวิทยาการสาขาต่างๆ  
อันเป็นประโยชน์ต่อสังคมและมนุษยชาติ  ซึ่งสอดคล้องกับ  อารีย์ รังสินันท์ (2532, น. 6)  
ท่ีได้ให้ความหมายว่า ความคิดจินตนาการประยกุต์ท่ีสามารถน าไปสู่การประดิษฐ์คิดค้นสิ่งใหม่ๆ 
เป็นความคิดท่ีหลากหลาย คิดกว้างไกล อาจเกิดจากการคิดผสมผสานเช่ือมโยงกบัความคิดใหม่ๆ
ท่ีแก้ปัญหาหรือเอือ้อ านวยประโยชน์ตอ่ตนเองและสงัคม 

ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา (2545, น. 20-21) ได้ให้ค าอธิบายจากแนวคิด 
และทฤษฎีตา่งๆ พบวา่ ความคิดสร้างสรรค์มีลกัษณะความหมายท่ีตรงกนัอยู ่3 ลกัษณะ คือ 

1. ความคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดใหม่ แปลก แตกต่างจากเดิม ซึ่งอาจ
เกิดขึน้จากความคิดปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสิ่งท่ีมีอยู่แล้ว หรือการใช้จินตนาการคิดประดิษฐ์  
สิง่ใหมข่ึน้มา 

2. เป็นการคิดถึงการแก้ปัญหาท่ีเกิดจากความต้องการของบคุคล หรือความ
จ าเป็นจากสิ่งแวดล้อมโดยมีลกัษณะของความไวต่อการรับรู้ ความรู้สึกถึงปัญหาหรือการคิดค้น
ปัญหาในแง่มมุหรือรูปแบบท่ีแตกตา่งจากธรรมดา 

3. เป็นการคิดท่ีมีคุณค่าเป็นประโยชน์ มิใช่คิดฟุ้งซานให้แปลกๆ แตกต่าง  
แต่ไร้สาระหรือเป็นอนัตราย เป็นการคิดแปลกใหม่ท่ีเหมาะสมกับการแก้ปัญหา มีทางเป็นไปได้
และใช้ปะโยชน์ได้จริง หรือความคิดหลายทิศทางท่ีน าไปสู่กระบวนการคิด ประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม ่
รวมทัง้การคิด การค้นพบ วิธีการใหม่ตลอดจนความส าเร็จในด้านการคิดค้นพบทฤษฎีต่างๆ  
อนัก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางสร้างสรรค์ท่ีเป็นประโยชน์ตอ่สงัคม 
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จากเอกสารท่ีศกึษาเก่ียวกบัสรุปได้วา่ ความคดิสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทางสมอง
ของแต่ละบุคคล ท าให้เกิดการแสดงออกทางความคิดท่ีมีความหลากหลาย แปลกใหม่ รวมไปถึง
การน าไปปรับปรุงหรือดดัแปลงสิ่งท่ีมีอยู่แล้วให้แตกตา่งไปจากเดิม เพื่อน าไปสกูารประดิษฐ์คิดค้น
สิง่ตา่งๆท่ีมีประโยชน์ต่อตนเองและสว่นรวม ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึน้ได้นัน้ต้องอาศยัพืน้ฐาน
จากสิ่งเร้าเดิมของแต่ละบุคคล เช่น การศึกษา ประสบการณ์ สิ่งแวดล้อม สังคม วัฒนธรรม  
สิ่งรอบๆตวั ชีวิตความเป็นอยู่ ทัศนคติแนวคิดต่างๆ ล้วนแล้วแต่เป็นปัจจัยท่ีท าให้เกิดความคิด
สร้างสรรค์ของแตล่ะบคุคลขึน้ ทัง้นี ้สถาบนัการศกึษา ครอบครัว ยงัสามารถสง่เสริมและพฒันาให้
เกิดความคิดสร้างสรรค์ขึน้ได้ โดยการจดัประสบการณ์ สิ่งแวดล้อม และการใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่
มาเป็นสว่นหนึง่เพื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีอิสระทางความคิดและท าให้เกิดผลผลติท่ีดีตามมา 

 
ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ 

ทฤษฎีวอลแลซ และ โคแกน (Wallach and Kogan, 1965, p. 130-132)  ได้ศึกษา
ค้นค ว้าและวิจัย  เก่ี ยวกับความคิ ดส ร้างสรรค์และได้นิ ยามความคิ ดส ร้างสรรค์ ว่ า  
เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงสิ่งหนึ่งไปยังสิ่งอ่ืน และได้อธิบายกระบวนการเกิดความคิด
สร้างสรรค์ว่า เกิดจากความคิดในสิ่งใหม่ๆโดยผ่านการทดลอง ลองผิดลองถูก ตามทฤษฎีของ  
วอลแลซและโคแกน ความคิดสร้างสรรค์เกิดจากการเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ระหวา่งมโนทศัน์ตา่งๆ
ท่ีแต่ละบุคคลสั่งสมมาจากประสบการณ์ การเรียนรู้ การท่ีแต่ละคนจะมีความคิดสร้างสรรค์  
มากน้อยเพียงใด ขึน้อยู่กับความสามารถในการเช่ือมโยงมโนทัศน์ของตนให้เข้ากับสิงใหม่  
ให้มากท่ีสดุ ดงันัน้ ประสบการณ์และการเรียนรู้มีผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ของมนษุย์ 

ทฤษฎีโครงสร้างสมรรถภาพทางสมองของกิลฟอร์ด (Guilford. 1954, p. 27-33 อ้าง
ถึงใน อารี พันธ์มณี , 2540) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันได้ศึกษาวิจัยเก่ียวกับความมีเหตุผล  
การแก้ปัญหาและความคิดสร้างสรรค์ โดยการใช้เทคนิคการคิดวิเคราะห์ตัวประกอบ (Factor 
Analysis) จึงได้เสนอแบบจ าลองโครงสร้างทางสติปัญญา (The Structure of Intellect Model 
หรือ SI Model) ขึน้ ตามทฤษฎีของกิลฟอร์ด อธิบายได้ว่า ในระบบของการคิดของมนุษย์นัน้  
มีประเด็นท่ีเก่ียวข้องอยู่ 3 มิติ คือ มิติว่าด้วย“เนือ้หา” หรือสิ่งเร้า มิติว่าด้วย “วิธีคิด” และ 
มิติวา่ด้วย “ผลของการคดิ” หรือลกัษณะของค าตอบโดยแตล่ะมิติ มีรายละเอียดดงันี ้

มิติที่  1 เนือ้หา (Content) หมายถึง เนือ้หาข้อมูลหรือสิงเร้าท่ีเป็นสื่อให้สมอง
รับเข้าไปคิดเนือ้หา โดยอาจเกิดจากสิง่เร้าอยา่งใดอยา่งหนึง่ตอ่ไปนี ้
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1. ภาพ (Figure ใช้รหัส F) หมายถึง ข้อมูลหรือสิ่งเร้าท่ีเป็นรูปธรรม ซึ่ง
สามารถบอกได้โดยตรงวา่เป็นอะไร เช่น ภาพคน สตัว์ สิง่ของตา่งๆ เป็นต้น 

2. สญัลกัษณ์ (Symbolic) หมายถึง ข้อมลูหรือสิ่งเร้าท่ีมีลกัษณะเป็นถ้อยค า
ท่ีมีความหมายตา่งๆ เช่น ตวัอกัษร ตวัเลข โน้ตดนตรี ตลอดจนสญัญาณตา่งๆ เป็นต้น 

3. ภาษา (Semantic) หมายถึง ข้อมลูหรือสิ่งเร้าท่ีมีลกัษณะเป็นถ้อยค าท่ีมี
ความหมายตา่งๆ และใช้สื่อสารกนัได้ 

4. พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง ข้อมูลเชิงการแสดงออกซึ่งเม่ือพบเห็น
แล้วสามารถรู้ได้วา่เป็นกิริยาอาการของอะไร เช่น การหวัเราะ การโต้เถียง 

มิติที่  2 วิธีคิด (Operation) หมายถึง กระบวนการคิดอย่างใดอย่างหนึ่งท่ี
เกิดขึน้ในสมองของมนษุย์ ดงัตอไปนี ้

1. การรู้และการเข้าใจ (Cognition) หมายถึง เป็นความสามารถทาง
สติปัญญาของมนษุย์ในการรับรู้และท าความเข้าใจ 

2. การจ า (Memory) หมายถึง เป็นความสามารถทางสติปัญญาของมนุษย์
ในการเก็บสะสมความรู้และข้อมลูตา่งๆ และสามารถระลกึได้เม่ือต้องการใช้ 

3. การคิดแบบอเนกนยั (Divergent Thinking) หมายถึง เป็นความสามารถ
ในการคิดคล่องและคิดหลากหลาย นัน่คือสามารถท่ีจะคิดในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง หรือในสถานการณ์
ใดสถานการณ์หนึ่ง ให้ได้ผลของการคิดจ านวนมาก รวดเร็ว ตรงประเด็น หรือหลายรูปแบบ  
และเป็นความสามารถในการคดิริเร่ิม ซึง่เป็นการคิดท่ีมีลกัษณะหรือมมุมองใหม่ๆ  

4. การคิดแบบเอกนยั (Convergent Thinking) หมายถึง เป็นความสามารถ
ในการสรุปค าตอบท่ีดีท่ีสดุ ถกูต้องท่ีสดุ จากข้อมลูหรือสิ่งเร้าท่ีมีหลากหลาย 

5. การประเมินค่า (Evaluation) หมายถึง เป็นความสามารถทางสติปัญญา
ในการตัดสินสิ่งท่ีรับรู้ สิ่งท่ีจ าได้ หรือกระบวนการคิดนัน้ว่ามีคุณค่า ถูกต้อง เหมาะสมหรือไม ่  
โดยอาศยัเกณฑ์ท่ีดีท่ีสดุ 

มิติที่  3 ผลของการคิด (Product) หมายถึง ผลลัพธ์หรือค าตอบท่ีได้จาก
กระบวนการคิด ซึ่งเกิดขึน้ภายหลังจากทีได้รับข้อมูลหรือสิ่งเร้าจากกรณีตางๆ และเกิดการ
ตอบสนองตอ่ข้อมลูสิ่งเร้าเหลา่นัน้ ผลของการคิดอาจปรากฏออกมาเป็น 6 ลกัษณะ ดงันี ้

1. หน่วย (Units) หมายถึง สิ่งท่ีมีลักษณะเฉพาะตัวซึ่งมีความแตกต่าง 
ไปจากสิง่อื่นๆ 
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2. จ าพวก (Classes) หมายถึง ประเภทหรือกลุ่มของหน่วย หลายๆหน่วย 
ท่ีมีลกัษณะรวมกนั 

3. ความสัมพันธ์ (Relations) หมายถึง ความเช่ือมโยงสิ่ งต่างๆโดยมี
ลกัษณะร่วมบางประการ 

4. ระบบ (Systems) หมายถึง การเช่ือมโยงระหวา่งกลุม่ของสิง่เร้า โดยอาศยั
กฏเกณฑ์หรือแบบแผนบางประการ 

5. การแปลงรูป  (Transformation) หมายถึ ง  การป รับป รุง ดัดแปลง 
ขยายความ ตีความ ก าหนดความหมายใหม่ขึน้มา หรือจัดองค์ประกอบของข้อมูลออกมาใน
รูปแบบใหม ่ 

6. การแสดงนยั (Implication) หมายถึง การคาดคะเนหรือท านายจากข้อมลู
วา่เป็นอะไร 

ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของนกัมนษุยนิยม อารีย์ รังสินนัท์ (2532, น. 
508-510) กล่าวว่า มาสโลว์ (Abraham H. Maslow) และโรเจอร์ (Rogers)  เป็นผู้ ท่ีมีบทบาท
ส าคญัของแนวคิด กลุม่นี ้โดยมีความคิดวา่ ผู้ ท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ เป็นผู้ รู้จกัตนเองตามสภาพท่ี
เป็นจริง เข้าใจตนเองยอมรับตนเองทัง้ในส่วนท่ีบกพร่องและในส่วนดี รู้ทัง้จุดดีและจุดอ่อนของ
ตนเอง ตระหนักในความสามารถของตนเอง พึ่งตนเอง ริเร่ิมและน าตัวเองได้ สามารถพัฒนา
ศกัยภาพของตนเองได้อย่างเต็มท่ี มีอิสระเสรีภาพในการคิด ตดัสินใจ เลือกท าในสิ่งท่ีไม่ท าให้
ตวัเองและผู้ อ่ืนเดือดร้อน มองเห็นศกัดิ์ศรีคณุค่าของตนเอง และสามารถสร้างสรรค์ตนเองให้เกิด
ประโยชน์สุข การท่ีบุคคลสามารถพัฒนาและไปถึงเป้าหมายดังกล่าว กลุ่มมนุษยนิยมเน้นถึง
สถานการณ์สง่เสริมความคดิสร้างสรรค์วา่ ต้องประกอบด้วย 

1. ภาวะปลอดภยัทางจิต  
1.1 การยอมรับในคา่ของคนแตล่ะคน 
1.2 ไม่มีการตีราคา ประเมินหรือเปรียบเทียบความคิดเห็นและผลงาน  

ทกุคนท างานด้วยความสบายใจ 
1.3 ความไม่มัน่ใจในตวัเอง มีแนวโน้มท่ีจะตดัสินใจด้วยตนเอง และเต็มใจ 

ท่ีจะรับผิดชอบในความส าเร็จ หรือล้มเหลวของตนได้ 
2. ภาวะท่ีมีเสรีภาพในการแสดงออก  

2.1 มีจิตใจกว้างท่ีจะเปิดรับประสบการณ์ เต็มใจจะรับรู้ความคิด มีความ
สนใจตอ่เหตกุารณ์และความเปลี่ยนแปลงตา่งๆท่ีเกิดขึน้ในโลก 
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2.2 ปรารถนาท่ีจะเล่นกับความคิดและสิ่งแปลกใหม่ นักมานุษยวิทยา 
มีความเช่ือว่า บุคคลท่ีรู้จกัคนตรงตามสภาพท่ีเป็นจริง จะสามารถพฒันาศกัยภาพของตนเต็มท่ี 
ภายใต้ความรู้สกึท่ีปลอดภยัทางจิตใจ และการมีเสรีภาพในการแสดงออก จะท าให้เกิดผลผลติได้  

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับความหมายและทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์  
อาจสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทางสมองของแต่ละบุคคล ท าให้เกิดการ
แสดงออกทางความคิดท่ีมีความหลากหลาย แปลกใหม่ รวมไปถึงการน าไปปรับปรุงหรือดดัแปลง
สิง่ท่ีมีอยแูล้วให้แตกตา่งไปจากเดิม เพื่อน าไปสู่การประดษิฐ์คิดค้นสิง่ตา่งๆท่ีมีประโยชน์ต่อตนเอง
และสว่นรวม ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึน้ได้นัน้ต้องอาศยัพืน้ฐานจากสิ่งเร้าเดิมของแตล่ะบคุคล 
เช่น การศกึษา ประสบการณ์ สิง่แวดล้อม สงัคม วฒันธรรม สิ่งรอบๆตวั ชีวิตความเป็นอยู ่ทศันคติ
แนวคิดต่างๆ ล้วนแล้วแต่เป็นปัจจัยท่ีท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ของแต่ละบุคคลขึน้  
ทัง้นี ้สถาบนัการศกึษา ครอบครัว ยงัสามารถส่งเสริมและพฒันาให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ขึน้ได้  
โดยการจดัประสบการณ์ สิ่งแวดล้อมและการใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่ มาเป็นส่วนหนึ่งเพื่อกระตุ้น 
ให้ผู้ เรียนมีอิสระทางความคิดและท าให้เกิดผลผลติท่ีดีตามมา 
 

ทฤษฎีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  
ทฤษฎีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิของแมคเคลแลนด์ได้อธิบายการจงูใจของบุคคลท่ีกระท า

การเพื่อให้ได้มาซึ่งความต้องการความส าเร็จมิได้หวังรางวัลตอบแทนจากการกระท าของเขา  
ซึง่ความต้องการความส าเร็จนีใ้นแง่ของการท างาน หมายถึง ความต้องการท่ีจะท างานให้ดีท่ีสดุ
และท าให้ส าเร็จผลตามท่ีตัง้ใจไว้ เม่ือตนท าอะไรส าเร็จได้ก็จะเป็นแรงกระตุ้ นให้ท างานอ่ืน 
ส าเร็จตอ่ไป  

แมคเคลแลนด์ (McClelland, 1961, น. 36-62) ได้จ าแนกแรงจูงใจโดยสรุป 
จากการทดลองโดยใช้แบบทดสอบการรับรู้ของบุคคล (Thematic Apperception Test (TAT)) 
เพื่อวดัความต้องการของมนุษย์โดยแบบทดสอบ TAT เป็นเทคนิคการน าเสนอภาพต่างๆ แล้วให้
บุคคลเขียนเร่ืองราวเก่ียวกับสิ่งท่ีเขาเห็น จากการศึกษาวิจัย แมคเคลแลนด์ได้จ าแนกแรงจูงใจ 
ออกเป็น 3 ประเภท คือ 

1. แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ (Achievement Motive) เป็นแรงผลักดันท่ีต้องการ
ความส าเร็จหรือเรียกว่า Need for Achievement (nAch) เป็นความต้องการท่ีจะท าสิ่งต่างๆ 
ให้เต็มท่ีและดีท่ีสุดเพื่อความส าเร็จ จากการวิจัยของ McClelland พบว่า บุคคลท่ีต้องการ
ความส าเร็จ (nAch) สงู จะมีลกัษณะชอบการแข่งขนั ชอบงานท่ีท้าทาย และต้องการได้รับข้อมลู
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ป้อนกลับเพื่อประเมินผลงานของตนเอง มีความช านาญในการวางแผน มีความรับผิดชอบสูง  
และกล้าท่ีจะเผชิญกบัความล้มเหลว ดงันัน้ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิจึงเป็นความปรารถนาท่ีจะกระท า
สิ่งหนึ่งสิ่งใดให้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดีโดยพยายามแข่งขนักับมาตรฐานอันดีเลิศ มีความสบายใจ 
เม่ือประสบความส าเร็จ และมีความวิตกกงัวลเมื่อพบกบัความล้มเหลว 

2. แรงจูงใจใฝ่สัมพันธ์ (Affiliation Motive) เป็นแรงผลักดันท่ีความ
ต้องการความผูกพันหรือเรียกว่า Need for Affiliation (nAff) เป็นความต้องการการยอมรับจาก
บุคคลอ่ืนต้องการเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม ต้องการสมัพันธภาพท่ีดีต่อบุคคลอ่ืน บุคคลท่ีต้องการ
ความผูกพนัสูงจะชอบสถานการณ์การร่วมมือมากกว่าสถานการณ์การแข่งขนั โดยจะพยายาม
สร้างและรักษาความสมัพนัธ์อนัดีกบัผู้ อ่ืน เพื่อให้ได้มาซึง่การยอมรับจากบคุคลอ่ืน 

3. แรงจงูใจใฝ่อ านาจ (Power Motive) เป็นแรงผลดัดนัท่ีต้องการอ านาจ 
หรือเรียกว่า Need for power (nPower) เป็นความต้องการอ านาจเพื่อมีอิทธิพลเหนือผู้ อ่ืน  
บุคคลท่ีมีความต้องการอ านาจสูง จะแสวงหาวิถีทางเพื่อท าให้ตนมีอิทธิพลเหนือบุคคลอ่ืน 
ต้องการให้ผู้ อ่ืนยอมรับหรือยกย่องต้องการความเป็นผู้น า ต้องการท างานให้เหนือกว่าบุคคลอ่ืน 
เพราะหากท าอะไรได้เหนือคนอ่ืนถือเป็นความภาคภูมิใจ ผู้ ท่ีมีแรงจูงใจใฝ่อ านาจสูงจะเป็นผู้ ท่ี
พยายามควบคมุสิง่ตา่งๆ เพื่อให้ตนเองบรรลคุวามต้องการท่ีจะมีอิทธิพลเหนือกวา่คนอื่น 

อยา่งไรก็ตาม แมคเคลแลนด์ เน้นความส าคญัในเร่ืองแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ
มากกว่าแรงจูงใจด้านอ่ืนๆ เพราะเป็นแรงจูงใจท่ีจะมุ่งไปสู่ความส าเร็จ บุคคลจะมีความมานะ
พยายามมีความอดทนเพื่อเอาชนะอุปสรรคและเพื่อให้บรรลุถึงความส าเร็จตามเป้าหมาย 
ท่ีตนตัง้เอาไว้และพยายามท าสิ่งใดด้วยมาตรฐานอนัดีเยี่ยม ผลจากการมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสงู 
จะท าให้ประเทศประสบความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจได้อย่างรวดเร็ว เช่นเดียวกันกับการเรียน 
การสอน ดงัท่ี เขียน วนัทนียตระกลู ได้กลา่ววา่ แรงจงูใจที่ส าคญัในการเรียนการสอนคือ แรงจงูใจ
ใฝ่สมัฤทธ์ิซึ่งจะช่วยให้เขามีการพัฒนาในการเรียน ประสบความส าเร็จในการเรียน การท างาน
และการด ารงชีวิตในอนาคต (เขียน วนัทนียตระกลู, 2556) (เอกสารจากเว็บไซต์) 

 
แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์งานศิลปะ 

ไมเคิล  (Michel, 1983, pp. 12-15) ได้กล่าวถึ งแรงจูงใจในการท างานศิลปะ 
ของศิลปินนัน้เป็นพืน้ฐานและเป็นจดุเร่ิมต้นของความต้องการท างานศิลปะของมนษุย์ โดยมีท่ีมา
จากสิง่ตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้
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1. แรงจงูใจท่ีเกิดขึน้มาจากตนเอง เป็นแรงจงูใจประเภทภายใน เป็นสิ่งท่ีเกิดขึน้
ภายในตวัศิลปินเองท่ีมาจากลกัษณะนิสยั ซึง่จะประกอบด้วย ความเช่ือ (Belief) คา่นิยม (Value) 
ทศันคติ (Attitude) และบคุลิกภาพ (Personality)  

ความเช่ือ หมายถึง การท่ีบุคคลยอมรับข้อเท็จจริงต่างๆ ว่าเป็นความจริง 
ตามความคดิเห็นบคุคล ซึง่อาจจถกูต้องหรือไม่ถกูต้องตามความเป็นจริงก็ได้ 

คา่นิยม หมายถึง เคร่ืองชีแ้นวทางปฏิบตัิอย่างกว้างๆ แก่บคุคลวา่อะไรท่ีเป็น
จดุมุ่งหมายของชีวิต สิ่งใดท่ีควรประพฤติปฏิบตัิหรือไม่ควรประพฤติปฏิบตัิ อาจได้มาจากการอ่าน
ค าบอกเลา่หรือคิดขึน้เองก็ได้ คา่นิยมของแตล่ะคนจะไมเ่หมือนกนั แต่โดยทัว่ไปคา่นิยมของมนษุย์
ส่วนใหญ่ มกัจะคล้ายคลึงกัน เช่น ความรัก ความมีช่ือเสียง เกียรติยศ เงินทอง สุขภาพ ความรู้ 
เป็นต้น  

ทัศนคติ หมายถึง ความรู้สึกหรือท่าทีของบุคคลท่ีมีต่อบุคคล วตัถุ สิ่งของ 
หรือสถานการณ์ต่างๆ ความรู้สึกนีจ้ะมีทัง้หมด 2 ด้าน เช่น พึงพอใจหรือไม่พึงพอใจ เห็นด้วย
หรือไม่เห็นด้วย ทศันคตินีเ้ป็นสวนหนึ่งของบุคลิกภาพท่ีมิได้ติดตวัมาตัง้แต่ก าเนิด แต่เกิดขึน้มา
จากประสบการณ์ การเรียนรู้ของแตล่ะบคุคล ทศันคติท่ีเปลี่ยนแปลงได้ ทศันคติมีความส าคญัต่อ
การตอบสนองทางสงัคมของบคุคลเป็นอย่างมาก คือการท่ีบคุคลมีพฤติกรรมอยา่งไร หรือท าสิ่งใด 
ทศันคติจะเป็นเคร่ืองก าหนดให้มีพฤตกิรรมเป็นไปอยางนัน้ 

บุคลิกภาพ หมายถึง เอกลักษณ์ท่ีแสดงออกถึงลักษณะของแต่ละบุคคล 
โดยการก าหนดแผนการเก่ียวกบัการแสดงปฏิกิริยาตอ่สภาพแวดล้อม 

2. แรงจูงใจท่ีเกิดขึน้มาจากสิ่งแวดล้อม ตามปกติแล้วนุษย์เม่ือเกิดมาในสงัคม 
ย่อมต้องเผชิญกับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ซึ่งสิ่งแวดล้อมนีจ้ะมีอิทธิพลอย่างมากต่อลักษณะ 
นิสัยและพฤติกรรมทางสังคมของบุคคล สิ่งแวดล้อม สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท คือ 
สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ เป็นสิ่งแวดล้อมท่ีเกิดขึน้เองตามธรรมชาติ เป็นสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ 
และสิ่งแวดล้อมทางชีวภาพ อีกประการหนึ่งคือ สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึน้ เช่น ศาสนา อาชีพ 
สงัคม เศรษฐกิจ สงัคม และเทคโนโลยี เป็นต้น 

สิ่งแวดล้อมท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย์ จนท าให้ศิลปินเกิดความ
ต้องการในการท างานศลิปะมี 8 ประการ คือ  

1. ครอบครัว 
2. การศกึษา 
3. กลุม่เพื่อน 
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4. กลุม่อาชีพ 
5. การสื่อสาร 
6. ศาสนา 
7. การเลน่ 
8. ฐานะทางเศรษฐกิจ 

3. แรงจงูใจท่ีเกิดขึน้มาจากประสบการณ์ เป็นแรงจงูใจท่ีเกิดขึน้มาจากการเรียนรู้ 
ซึง่การเรียนรู้นีจ้ะเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม อนัเน่ืองมาจากประสบการณ์ ซึง่แบง่ออกได้เป็น 
3 ด้าน  คือ  ด้านความ รู้ (Knowledge) ด้านทักษะ (Skill) และด้านความ รู้สึก  (Affective)  
เป็นความต้องการท่ีเกิดขึน้มาจากศิลปินผู้ มีประสบการณ์ในด้านต่างๆ ท่ีต้องการถ่ายทอดให้ผู้ อ่ืน
ได้รับรู้ 

4. แรงจูงใจท่ีเกิดขึน้มากจากทักษะการใช้สื่อ เป็นแรงจูงใจทีเกิดขึน้มาจากสื่อ
เทคนิคทางด้านศิลปะ ท่ีท าให้ศิลปินเกิดความสนใจเป็นความต้องการทางศิลปะ ด้วยเทคนิค
ทางด้านศิลปะนัน้ๆเพียงพอท่ีจะสามารถสร้างสรรค์ออกมาเป็นผลงานศลิปะได้ 

จากการศึกษาเอกสารท่ี เก่ียวข้องกับแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในการสร้างสรรค์ 
งานศิลปะ อาจสรุปได้ว่า สาเหตุหรือท่ีมาท่ีศิลปินในการสร้างสรรค์งานศิลปะย่อมแตกต่างกัน
ออกไป สุดแท้แต่ผู้ สร้างงานนัน้จะให้ความกระจ่าง เหตุท่ีสร้างอาจเพราะอยู่ว่าง เพราะใจรัก  
เพื่อความเพลิดเพลิน เพื่อขาย เพื่อสะท้อนสภาพสังคม เพื่อบันทึกสภาพเหตุการณ์  หรือ 
ความทรงจ าท่ีประทับใจ หรืออาจเพราะแรงกดดนัท่ีต้องการหาทางระบายอารมณ์ และเหตุผล 
อ่ืน ๆ อนัเป็นสาเหตุผลกัดนัให้สร้างงานนัน้ ๆ ออกมา และการสร้างงานศิลปะจากแนวคิดของ
ตนเอง อาจเป็นปฏิกริยาสืบเน่ืองจากการได้รับสิ่งเร้าหรือแรงบนัดาลใจ แล้วศิลปินเกิดปฏิกิริยา
ตอบสนองต่อสิ่ งเร้าห รือแรงบันดาลใจนัน้  อาจจะได้ ข้อสรุปแนวคิด ความเพลิดเพลิน  
ความประทับ ใจ  ความ โศก เศ ร้าสะเทื อน ใจ  และ อ่ืนๆ  ตลอดจนกระทั่ ง เกิดทัศนคติ  
ท่ีมีตอ่แรงบนัดาลใจนัน้ 
 

การส่งเสริมความคดิสร้างสรรค์ 
โกแวน; ดีมอส; และ ทอแรนซ์ (Gowan, Demos, & Torrance, 1967, pp. 158 อ้าง

ถึงใน ชตุิมา วงษ์พระลบั, 2549) กล่าวว่า นกัจิตวิทยาและนกัการศกึษาชาวอเมริกนัเป็นผู้ ท่ีสนใจ
การศกึษาวิจยัเร่ืองความคิดสร้างสรรค์กบัการเรียนการสอนไว้อย่างกว้างขวางลกึซึง้ ได้เสนอหลกั
ในการสง่เสริมความคดิสร้างสรรค์ไว้หลายประการ ซึง่เขาเน้นตวัครูและนกัเรียนเป็นส าคญั ดงันี ้
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1. การส่งเสริมให้เด็กถามและให้ความสนใจต่อค าถามท่ีแปลกๆของเด็ก  
และเขายงัเน้นว่าพ่อแม่หรือครูไม่ควรมุ่งท่ีค าตอบท่ีถกูแต่เพียงอย่างเดียว เพราะในการแก้ปัญหา 
แม้เด็กจะใช้วิธีเดา เลี่ยงบ้างก็ควรจะยอม แต่ควรจะกระตุ้นให้เด็กได้วิเคราะห์ ค้นหาเพื่อพิสูจน์
การเดา โดยใช้การสงัเกตและประสบการณ์ของเด็กเอง 

2. การตัง้ใจฟังและเอาใจใสต่อ่ความคดิแปลกๆของเดก็ด้วยใจเป็นกลาง เม่ือเด็ก
แสดงความความคิดเห็นในเร่ืองใด แม้จะเป็นความคิดท่ียงัไม่เคยได้ยินมาก่อน ผู้ ใหญ่ก็อย่าพึ่ ง
ตดัสินและริดรอนความคิดนัน้ ผู้ใหญ่ควรรับฟังไว้ก่อน 

3. ผู้ ใหญ่ควรกระตือรือร้นตอบค าถามท่ีแปลกๆของเด็ก ด้วยการตอบค าถาม
อยา่งมีชีวิตชีวาหรือชีแ้นะให้เด็กหาค าตอบจากแหลง่ตา่งๆด้วยตนเอง 

4. แสดงเน้นให้เด็กเห็นว่าความคิดของเด็กนัน้ มีคุณค่าและน าไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได้ เช่น จากภาพท่ีเด็กวาด อาจจะน าไปเป็นลายถ้วยชาม ภาชนะ เป็นภาพปฏิทิน  
บตัร ส.ค.ส. เป็นต้น ซึง่จะท าให้เกิดความภาคภมูิใจ และมีก าลงัใจท่ีจะคดิสร้างสรรค์ตอ่ไป 

5. กระตุ้นและสง่เสริมให้นกัเรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง ควรให้โอกาสและเตรียมการ
ให้เด็กเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูอาจจะเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้ ชีแ้นะ ลดการอธิบายและการบรรยาย 
ลงบ้าง แตเ่พื่อมีการให้นกัเรียนมีสว่นริเร่ิมกิจกรรมด้วยตนเองมากขึน้ 

6. เปิดโอกาสให้นกัเรียนเรียนรู้ ค้นคว้าอยา่งตอ่เน่ืองอยูเ่สมอ โดยไมต้่องใช้วิธีอยู่
ด้วยคะแนนหรือการสอบ การตรวจสอบ เป็นต้น 

7. พึงระลึกว่าการพฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ในเด็ก จะต้องใช้เวลาพฒันา
อยา่งคอ่ยเป็นคอ่ยไป 

8. ส่งเสริมให้เด็กใช้จินตนาการของตนเอง และยกย่องชมเชยเม่ือเด็กมี
จินตนาการท่ีแปลกและมีคุณค่าจะเห็นได้ว่า ครูเป็นผู้ ท่ีมีบทบาทส าคญัต่อการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ของนกัเรียน โดยแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูจดัเตรียมมีความส าคญัอย่างยิ่ง 
ตอ่การกระตุ้นให้นกัเรียนได้ใช้ความสามารถของสมอง เพื่อพฒันาความคิดสร้างสรรค์ในการสอน
ของครูมีวิธีการท่ีหลากหลายและเหมาะสม ท่ีท าให้ผู้ เรียนมีความคิดคล่อง ความคิดหลากหลาย 
และความคิดสร้างสรรค์  

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์อาจสรุปได้ว่า 
การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์สามารถท าได้หลายทาง ทัง้ด้านการจัดการเรียนการสอน  
การสร้างสภาพแวดล้อม หรือเจตคติของผู้ ใกล้ชิด นอกจากการสง่เสริมแล้ว ก็ต้องขจดัอปุสรรคให้
หมดไปด้วย ไม่วา่จะเป็นอปุสรรคท่ีเกิดจากพฤติกรรมของผู้ เรียน วฒันธรรมบรรยากาศในการเรียน
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การสอน ถ้าผู้ สอนเข้าใจและสามารถหาวิธีการขจัดอุปสรรค์ดังกล่าวได้จะท าให้การพัฒนา
ความคดิสร้างสรรค์เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 

 
อุปสรรคของความคดิสร้างสรรค์ 

นิพาดา เทวกุล (2555) (เอกสารจากเว็บไซต์)  ได้กล่าวถึงอุปสรรคของความคิด
สร้างสรรค์ ว่า อุปสรรคของความคิดสร้างสรรค์นัน้สามารถแยกได้เป็น 2 ประเภทคือ อุปสรรค
ภายนอกและอปุสรรคภายใน อปุสรรคภายนอกจะหมายถึง ข้อจ ากดัอนัเกิดจากขนบธรรมเนียม
ประเพณีวฒันธรรมและกฏเกณฑ์ของสงัคมหรือสภาพแวดล้อมภายนอก ส่วนอุปสรรคภายใน 
นัน้จะหมายถึง นิสยัใจคอ ท่าทีและทศันคติของคนแตล่ะคน 

อุปสรรคภายนอกจะเกิดขึน้ในลักษณะเช่น  ธรรมเนียมท่ีไม่เปิดโอกาสให้เด็ก 
ได้ซกัถามตามความอยากรู้อยากเห็น ธรรมเนียมของการชอบคิดตามอย่างกันซึ่งถ้าคิดแปลก 
จากคนอ่ืนจะไม่เป็นท่ียอมรับของสงัคม  ธรรมเนียมท่ีเน้นบทบาทความแตกตา่งระหว่างเพศอย่าง
ชดัเจนในเร่ืองหน้าท่ีของหญิงและชาย  วฒันธรรมสงัคมให้ค่านิยมกบัความส าเร็จและไม่ยอมรับ
ความล้มเหลวท าให้คนไม่กล้าทดลองท าสิ่งใหม่ๆ  การเน้นระเบียบและกฏเกณฑ์มากเกินไป 
ถ้าเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กน้อยก็ถือเป็นความผิด ซึง่ขาดความยืดหยุ่นท าให้ไม่กล้าแสดงความคิด
สร้างสรรค์ออกมา 

อุปสรรคภายในท่ีเกิดขึน้จากตวัเราเอง ได้แก่ ความกลวัท่ีจะถูกต าหนิติเตียนและ 
หาว่าแปลก ความเคยชินการคิดแบบเดิมท่ีเคยท าอยู่เป็นประจ า การมีอคติหรือมีทศันะท่ีคบัแคบ
ว่าค าตอบท่ีถูกต้องมีเพียงค าตอบเดียว  ความเฉ่ือยชาและอืดอาดในการเร่ิมคิดเร่ิมท าท าให้  
ขาดแรงกระตุ้นท่ีจะท าสิ่งใหม่ๆ  สรุปว่าถ้าเราต้องการจะพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเราให้เกิด
มากขึน้ก็ต้องพยายามก าจดัอปุสรรคทัง้ภายนอกและภายในทิง้ไปให้ได้มากท่ีสดุ ซึง่สอดคล้องกบั 
ชตุิมา วงษ์พระลบั (2553, น. 12) ได้กลา่วถึงอปุสรรคของความคิดสร้างสรรค์ไว้ ดงันี ้

1. การไม่ชอบให้ซกัถาม หมายถึง การท่ีผู้ ใหญ่ไม่ชอบและไม่สนับสนุนให้เด็ก
เป็นคนช่างซักถาม หรือยับยัง้การถามและความรู้สึกร าคาญ และโดยเฉพาะเด็กบางคนชอบ
ค าถามแปลกๆ เช่น คนเกิดมาจากทางไหน สุญญากาศคืออะไร ท าไมน า้ตกจึงไม่ไหลย้อน 
ไปบนภเูขา 

2. การเอาอย่างกันหรือการท าตามอย่างกัน เลียนแบบของเดิม การท าในสิ่ งท่ี
เหมือนเดิมก็จะไมท่ าให้เกิดสิ่งแปลกใหมห่รือความคิดสร้างสรรค์ขึน้ 
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3. วฒันธรรมท่ีเน้นความส าเร็จและประณามความล้มเหลว หมายถึง การท่ีสงัคม
มีค่านิยมต่อความส าเร็จมากเกินไป เม่ือมีการท าสิ่งใดแล้วก็ต้องให้เกิดความส าเร็จเพียงอย่าง
เดียว ความล้มเหลวเป็นสิ่งท่ีไม่ยอมรับและท าให้อบัอาย ดงันัน้ จึงท าให้เด็กไม่กล้าทดลองใหม ่
เพราะกลวัความล้มเหลวและผลท่ีได้รับจากสงัคม คือการดถูกูดแูคลน ลกัษณะเหล่านีจ้ึงเป็นเหตุ
ให้เกิดความหวาดกลัว ไม่กล้าทดลองความคิดความสนใจของตนเองหรือวิทยาการใหม่ๆ  
อนัเป็นทางไปสูก่ารสร้างสรรค์ 

4. บรรยากาศท่ีเคร่งเครียดและเอาจริงเอาจังมากเกินไป หมายความว่า  
การกระท าและความคดิทกุอยา่งจะต้องอยูใ่นระเบียบแบบแผนอยา่งเคร่งครัด  

5. ความกลัว หมายถึง ความไม่กล้าคิดไม่กล้าแสดงออก และไม่กล้ากระท า 
สิ่งใหม่ เพราะกลวัการถูกหัวเราะเยาะ กลวัการดูถูกต าหนิติเตียน กลวัเสียหน้า กลวัเพื่อนว่าโง่ 
และกลวัการถกูลงโทษ เช่น การแสดงความคิดเห็นในการประชุม ผู้ ใหญ่ก็ไม่กล้าแสดงเพราะกลวั
เด็กหาวา่ความคิดเก่าล้าสมยั ไมเ่ข้าท่า หรือผู้อาวโุสน้อยก็ไม่กล้า เพราะกลวัผู้ใหญ่จะมองเป็นคน
ก้าวร้าว ไม่สภุาพ จึงท าให้ไม่มีการแสดงความคิดใหม่ๆ เพราะความกลวัเป็นตวับัน่ทอนความคิด
สร้างสรรค์อยา่งยิง และจงระลกึเสมอวา่คนท่ีกลวัการท าผิดคือคนท่ีไม่ได้ท าอะไรเลย 

6. ความเคยชิน หมายถึง การยอมรับหรือการติดอยู่กับรูปแบบหรือการกระท า
เดิมทีเคยท าเป็นประจ า โดยไม่มีการเปลี่ยนแปลงใหม่ 

7. ความเฉ่ือยชา หมายถึง ความอืดอาด เช่ืองช้าและความล่าช้าในการริเร่ิม 
ทัง้ความคิดและการกระท าความเฉ่ือยชา เป็นอปุสรรคท่ีส าคญัอย่างยิ่งต่อการสร้างสรรค์เป็นการ
แสดงถึงการขาดความคดิริเริมสร้างสรรค์ 

เฉลิมพรรณ เมฆลอย (2554, น. 11) ได้กล่าวถึง อุปสรรคของความคิดสร้างสรรค์ 
ดงันี ้

1. อปุสรรคเชิงรับรู้ เป็นอปุสรรคส าคญับางประการหนึ่งของการรับรู้ เป็นกบัดกั
ทางความคิด ท าให้มนษุย์ติดกบัวิธีเดิมๆ ขาดความคิดสร้างสรรค์ 

2. อปุสรรคเชิงอารมณ์ อารมณ์มีสวนส าคญักบับคุลิกภาพลกัษณะนิสยั หากแต่
ความคดิสร้างสรรค์ต้องอาศยัการริเร่ิม ถ้ากลวัท่ีจะเร่ิมไมก่ล้าท่ีจะลองผิดลองถกู ก็จะท าให้ประสบ
ความส าเร็จได้ยาก นอกจากนัน้ความอายไม่กล้าแสดงออก การมองโลกในแงร้าย ท้อแท้ไม่มั่นใจ 
ก็สง่ผลกระทบให้เกิดข้อบกพร่องในความคิดสร้างสรรค์ 
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3. อปุสรรคเชิงสภาพแวดล้อม สภาพแวดล้อมเป็นสิง่ท่ีเปลี่ยนแปลงได้ยาก ได้แก่ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี สงัคม วฒันธรรม รวมถึงสิ่งแวดล้อมต่างๆ ซึง่มีผลต่อการท่ีจะคิดแปลก
แยกดัง้เดมิ อาจเกิดการไม่ยอมรับในภายหลงัได้ 

แซมเบิร์ก (Samberg. 1954, pp.119 อ้างถึงใน ส านกังานคณะกรรมการข้าราชการ
พลเรือน, 2560) กล่าวถึง อุปสรรคท่ีขัดขวางการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของบุคคล  
มี 3 ประการ คือ 

1. อุปสรรคด้านการรับรู้ (Perceptual Block) การท่ีคนเราไม่สามารถมองเห็น
ปัญหาท่ีแท้จริงได้ เป็นสาเหตุให้การแก้ไขปัญหานัน้ ด าเนินไปโดยปราศจากเป้าหมายท่ีชัดเจน
และแน่นอน ตวัอยา่งอปุสรรคประเภทนี ้ได้แก่ 

1.1 ความยากในการจ าแนกปัญหาท่ีแท้จริงจากปัญหาทัว่ไป เปรียบเสมือน
นายแพทย์ท่ีพยายามรักษาคนไข้ โดยไม่ทราบสาเหต ุ

1.2 การมองปัญหาแคบเกินไป ขาดการพิจารณาสภาพแวดล้อมปัญหานัน้  
1.3 ความสามารถในการให้ค าจ ากดัความหรือนิยามของปัญหา เป็นสาเหตุ

ให้สื่อความเข้าใจให้ตรงกนัไมไ่ด้ 
1.4 ความไม่สามารถท่ีจะใช้ประสาทสัมผัส ตา หู จมูก และกายสัมผัส  

ช่วยในการสงัเกตได้ 
1.5 ความยากในการมองเห็นความสัมพันธ์ของวัตถุ ห รือเหตุการณ์ 

ท่ีเก่ียวข้องกนัน้อย ท าให้ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ 
1.6 การมองข้ามสิ่งท่ีใกล้ตัวหรือสิ่งท่ี เด่นชัด ซึงบางครัง้ความเคยชิน 

กบัปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีคุ้นชินกบัปัญหา หรือสถานการณ์ท่ีคุ้นเคยอาจท าให้มองข้ามประเด็น  
ท่ีน่าสนใจไปได้ 

1.7 มีหลายสถานการณ์ท่ียากแก่การแยกแยะได้อยา่งชดัเจนวา่เป็นผลแก่กนั 
เช่น จากการสงัเกตพบว่า นกัศึกษาท่ีเร่ิมจะเรียนอ่อน มกัจะสบูบุหร่ีมากกว่านกัศึกษาท่ีเรียนเก่ง 
จงึเป็นปัญหาว่าการสบูบหุร่ีเป็นสาเหตตุอ่การเรียนอ่อน และการสบูบหุร่ีเป็นผลรวมมาจากสาเหตุ
อ่ืนๆ หรือไม่ได้เก่ียวกันเลย เป็นต้น ผู้ ท่ีมีความคิดสร้างสรรค์สูงจะไม่ด่วนสรุปสาเหตุและผล  
จนกวา่จะรู้แน่ชดัเสียก่อน 

2. อุปสรรคด้านวฒันธรรม (Culture Block) เป็นผลเน่ืองมาจากกฏเกณฑ์ของ
สงัคม ซึง่ก าหนดให้บคุคลต้องมีพฤติกรรมอยู่ในกรอบระเบียบแบบแผน ท าให้มีผลตอ่การสกดักัน้
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ความท้าทายต่อการคิดค้นและความเปลี่ยนแปลง อันเป็นคุณลักษณะความคิดสร้างสรรค์ 
ของตวับคุคล ได้แก่ 

2.1 ความต้องการท าตามอย่างในกรอบท่ีไม่แตกต่างจากผู้ อ่ืน ท าให้รูปแบบ
พฤติกรรมและการมองปัญหาคล้ายคลึงกัน การหาวิธีการแก้ไขปัญหาท่ียึดติดกับระเบียบแบบ
แผนมากเกินไป ท าให้บางครัง้ไมส่ามารถแก้ไขปัญหานัน้ได้  

2.2 การมุ่งเน้นความประหยดั ท าให้สามารถปฏิบตัิได้เกินไป ซึ่งมีผลท าให้
เกิดการตดัสินใจท่ีรวดเร็วเกินไป ท าให้บุคคลไม่พยายามท่ีจะใช้ความคิดของตนเองในสิ่งท่ีแปลก
ใหม่ไม่ซ า้กบัของเดิม เพราะการกระท าเช่นนีต้้องลงทุนทัง้เวลาและเงินมากขึน้ ซ า้ยงัไม่แน่ใจใน
ความส าเร็จด้วย 

2.3 ความกลัว กลัวผู้ อ่ืนเห็นว่าเป็นบุคคลท่ีน่าร าคาญ ไม่สุภาพเรียบร้อย  
จึงท าให้ขาดความอยากรู้อยากเห็น ไม่กล้าซักถามหรืออภิปรายในสิ่งท่ีตนเองยังไม่เข้าใจ  
ท าให้กลายเป็นคนท่ีขาดจิตส านกึแห่งการสืบค้น (Inquiring Mind) 

2.4 การมุ่งเน้นในเร่ืองการแข่งขนัหรือความร่วมมือมากเกินไป บุคคลทัว่ไป
มักคิดว่าการร่วมมือกันนัน้ แต่ละคนต้องแสดงความคิดให้สอดคล้องกับความคิดของกลุ่ม  
เพื่อลดความขดัแย้งลง ซึง่เป็นความเข้าใจท่ีไม่ถกูต้องนกั ในความจริงแล้ว ความร่วมมือ หมายถึง  
การท างานรวมกบับคุคลอ่ืนได้โดยต้องสามารถอธิบายหรือชีแ้จงความคิดของตนเองให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ
และยอมรับได้ ส่วนการมุ่งมัน่แข่งขนัจนเกินไปนัน้ ก็มีผลท าให้บุคคลมองข้ามเป้าหมายท่ีแท้จริง
ของงานนัน้ไป โดยมุง่จะเอาชนะแตอ่ยา่งเดียว ท าให้ความคดิไม่ริเร่ิมของตนไป 

2.5 การยึดมัน่สถิติมากเกินไป การยึดมัน่ในตวัเลขโดยไม่พิจารณาตวัแปร
อ่ืนๆท่ีเก่ียวข้อง รวมทัง้สถานการณ์ท่ีเปลี่ยนแปลงท าให้เข้าใจในสภาพความเป็นจริงผิดไปได้ 

2.6 ความยากในการสรุปอ้างอิงพฤติกรรมของบุคคล เพราะแต่ละคนก็มี
พฤติกรรมเป็นเอกลักษณ์ของตนเอง จึงเป็นการยากในการมอบหมายงานท่ีเหมาะสมกับ 
แตล่ะบคุคล 

2.7 การยึดมั่นในเหตุผลและความจริงเกินไป หรือการหลงเช่ือความจริง 
ในอดีตมากเกินไป มีผลท าให้บุคคลขาดความคิดสร้างสรรค์ได้ เช่น หากเราเช่ือว่าพาหนะ 
ท่ีเบากวา่อากาศเท่านัน้ท่ีสามารถบนิได้ จนบดันีก็้คงไม่มีเครืองบนิใช้ 

2.8 การรวมตัวกัน เม่ือบุคคลอยู่รวมกันเป็นกลุ่มแล้วบุคคลจะมีแนวโน้ม 
ท่ีจะต่อต้านหรือไม่ยอมรับความคิดท่ีตรงกบัตนในทนัที ลกัษณะเช่นนี ้มีผลท าให้ไม่เกิดความคิด
ใหม่ๆ ขึน้มา 
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2.9 การมีความรู้เก่ียวกบัขอบขา่ยงานท่ีปฏิบตัิมากหรือน้อยเกินไป บคุคลท่ีมี
ความรู้น้อยหรือแคบเกินไปก็ไม่สามารถน าเอามาอภิปรายและสร้างสรรค์ให้เกิดความคิดริเร่ิม
ใหม่ๆ ขึน้ บคุคลท่ีมีความรู้มากหรือเป็นผู้ เช่ียวชาญในเร่ืองนัน้ๆ จะมีความรู้สกึว่าความคิดของตน
ถูกต้องดีกว่าผู้ อ่ืนเสมอ จึงไม่รับฟังความคิดเห็นของคนอ่ืนเลยจึงเป็นอุปสรรคต่อความคิด
สร้างสรรค์ของบคุคลในองค์กรนัน้ๆ 

2.10 การมีความเช่ือวา่ความคิดฝันเป็นสิ่งไร้คา่ บคุคลจึงไม่ยอมรับความคิด
ฝันในสิ่งท่ีแปลกๆใหม่ๆ โดยเห็นว่าเป็นเร่ืองเพ้อฝัน ไร้สาระ ซึง่ความจริงแล้วประดิษฐ์กรรมใหม่ๆ  
ท่ีเกิดขึน้นัน้ ส่วนใหญ่จะได้มาจากความคดิฝันมาก่อนทัง้นัน้ 

3. อุปสรรคด้านอารมณ์  (Emotional Block) อารมณ์ของบุคคล อันได้แก่  
ความโกรธ ความกลัว ความรักและความเกลียด นับว่ามีความส าคัญต่อปัญหาและเหตุผล  
ถ้ามีอารมณ์เกิดขึน้ความสามารถทางปัญญาและเหตุผลจะลดต ่าลง อารมณ์จึงเป็นตวัสกัดกัน้
ความคดิและเหตผุล และความคดิสร้างสรรค์ของบคุคล อปุสรรคทางอารมณ์ท่ีส าคญั ได้แก่ 

3.1 ความกลวัท่ีจะท าผิดหรือท าในสิ่งท่ีผู้ อ่ืนมองว่าโง่ ด้วยความกลวัเช่นนี ้
จึงท าให้สูญเสียความคิดท่ีดีๆไป เพราะเจ้าของความคิดไม่กล้าท่ีจะเสนอความคิดนัน้ออกมา  
เกรงจะถกูผู้ อ่ืนมองวา่เป็นเร่ืองไร้สาระ 

3.2 การด่วนท่ีจะตัดสินใจรับความคิดอันแรกท่ีเกิดขึน้โดยไม่เปิดโอกาส 
คิดหาแนวทางอ่ืนท่ีแตกต่างกันไป ความจริงความคิดอันแรกนัน้ อาจไมใช่ความคิดท่ีดีท่ีสุด 
เสมอไป อาจจะมีความคิดอ่ืนท่ีดีกว่าได้ แต่เม่ือยอมรับความคิดเห็นอนัแรกแล้ว จะเป็นการสกัด
กัน้ความคิดอ่ืนๆ 

3.3 การยึดติดกับความคิดของตน บุคคลมักจะยึดติดความคิดความเช่ือ 
ของตน และยากท่ีจะเปลี่ยนแปลงตามความคิดหรือข้อเสนอแนะของบุคคลอ่ืน และจะต่อต้าน
ความคดิท่ีไม่ตรงกบัความคดิของตนเองด้วย 

3.4 ความไม่อดทนต่อการแสวงหาวิธีการแก้ปัญหาท่ียุ่งยาก บุคคลทั่วไป 
จะมุ่งหวงัในผลส าเร็จไว้สงู เม่ืองานนัน้ประสบปัญหาก็จะเกิดความคบัข้องใจและมุ่งแก้ปัญหานัน้
แบบหวัชนฝา ไมพ่ยายามท่ีจะรวบรวมสติและความคดิ ในการหาหนทางอื่นๆ 

3.5 ความต้องการความปลอดภัยสูงเกินไป ทุกคนมีความต้องการความ
ปลอดภยั แตถ้่าความต้องการสงูเกินไปก็ท าให้เป็นโรคประสาทได้และเม่ือบคุคลตา่งมุ่งไปท่ีความ
ปลอดภยัของตวัเองแล้ว ก็จะมีผลท าให้ละเลยตอ่โอกาสท่ีจะได้รับรู้สงิใหม่ๆ ไปอยา่งน่าเสียดาย 
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3.6 ความกลัวต่อการนิ เทศแนะน าและไม่ไว้วางใจของเพื่อนร่วมงาน 
ความรู้สึกเช่นนีจ้ะท าให้บุคคลขาดความเช่ือมนัและความไว้วางใจซึ่งกนัและกนั อนัเป็นพื น้ฐาน
ส าคญัตอ่การสกดักัน้ความสามารถในการแก้ไขปัญหา และการกระท ากิจกรรมสร้างสรรค์ 

3.7 การขาดความพยายามท่ีจะแก้ปัญหาโดยตลอดจนส าเร็จ บุคคล
ส่วนมากชอบท่ีจะด าเนินโครงการใหม่ๆ และให้ความสนใจกับโครงการนัน้ในระยะสัน้ๆ 
ในระยะยาว บุคคลมักจะขาดความรู้ความเข้าใจไม่ดีพอ จึ งมีผลท าให้ผู้ เสนอทางแก้ไขนัน้  
ขาดแรงจงูใจท่ีจะคดิตอ่ไป 

3.8 การขาดแรงจูงใจในการแก้ไขปัญหา สาเหตเุน่ืองมาจากขาดผู้ เห็นด้วย 
หรือขาดผู้สนใจในแนวทางแก้ปัญหาท่ีตนได้เสนอ อาจเป็นเพราะไม่แนใจในแนวทางแก้ไขปัญหา
นัน้ หรือมีความรู้ความเข้าใจไม่ดีพอจงึมีผลท าให้ผู้ เสนอทางแก้ไขนัน้ขาดแรงจงูใจท่ีจะคดิต่อไป 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกบัอปุสรรคของความคิดสร้างสรรค์อาจสรุปได้ว่า 
อุปสรรคของความคิดสร้างสรรค์นัน้สามารถแยกได้เป็น 2 ประเภทคือ อุปสรรคภายนอกและ
อุปสรรคภายในอุปสรรคภายนอก หมายถึง ข้อจ ากัดอันเกิดจาก จากขนบธรรมเนียมประเพณี
วฒันธรรมและกฏเกณฑ์ของสงัคมหรือสภาพแวดล้อมภายนอก ส่วนอปุสรรคภายในนัน้  หมายถึง 
นิสยัใจคอ ท่าทีและทศันคติของคนแตล่ะคน อปุสรรคภายนอกจะเกิดขึน้ในลกัษณะ เช่น การท่ีไม่
เปิดโอกาสให้เด็กได้ซกัถามตามความอยากรู้อยากเห็น การชอบคิดตามอย่างกันซึ่งถ้าคิดแปลก
จากคนอ่ืนจะไม่เป็นท่ียอมรับของสงัคม การท่ีมสงัคมให้ค่านิยมกับความส าเร็จและไม่ยอมรับ
ความล้มเหลวท าให้คนไม่กล้าทดลองท าสิ่งใหม่ๆ การเน้นระเบียบและกฏเกณฑ์มากเกินไป 
ถ้าเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กน้อยก็ถือเป็นความผิดซึ่งขาดความยืดหยุ่นท าให้ไม่กล้าแสดงความคิด
สร้างสรรค์ออกมา  อปุสรรคภายในท่ีเกิดขึน้จากตวัเราเองก็ได้แก่ ความกลวัท่ีจะถกูต าหนิติเตียน 
ความเฉ่ือยชาและอืดอาดในการเร่ิมคิดเร่ิมท า ท าให้ขาดแรงกระตุ้ นท่ีจะท าสิ่งใหม่ๆ สรุปว่า  
หากเราต้องการจะพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของเราให้เกิดมากขึน้ก็ต้องพยายามก าจดัอุปสรรค
ทัง้ภายนอกและภายในทิง้ไปให้ได้มากท่ีสดุ 
 
2. ตัวแปรที่มีความสัมพนัธ์กับแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานด้านศลิปะ 

จากการศึกษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กับแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ
และการออกแบบของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร พบว่ามีตัวแปรท่ีมีความสัมพันธ์กับ 
แรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานด้านศิลปะและการออกแบบ ดงันี ้
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2.1 ด้านบคุลิกภาพ 
เติ ม ศักดิ์  ค ท วณิ ช  (2547, น . 233) ได้ ศึ กษ าและส รุป เก่ี ย วกับ ปั จจัย 

ด้านบุคลิกภาพว่า บุคลิกภาพเป็นลักษณะเฉพาะตัวของแต่ละบุคคล ซึ่งมีความแตกต่างกัน  
ออกไป และสาเหตุท่ีท าให้บุคลิกภาพของแต่ละบุคคลแตกต่างกันเน่ืองจากพันธุกรรมและ
สิง่แวดล้อม 

เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศ์ศกัดิ์ (2545, น. 21-22)  ได้น าเสนอองค์ประกอบรูปแบบ
ของการคิ ดของแต่ละคน  ซึ่ ง มี ผลต่อบุคลิกลักษณ ะของคนนั น้ ๆ  ส่ วนองค์ประกอบ 
ด้านบุคลิกลักษณะ สรุปได้ว่า นักคิดสร้างสรรค์ท่ีประสบความส าเร็จส่วนใหญ่จะมีบุคลิก 
ลกัษณะดงัต่อไปนี ้คือ เป็นคนท่ีเปิดใจกว้างรับประสบการณ์ใหม่ๆ มีอิสระในการคิดและตดัสินใจ 
กล้าเผชิญความเสี่ยง มีความเช่ือมั่นและเป็นตัวของตัวเอง มีทัศนคติเชิงบวกต่อสถานการณ์  
มีแรงจูงใจอนัสูงส่งท่ีจะท าให้ส าเร็จ เป็นคนท่ีท างานหนัก มีความสนใจต่อสิ่งท่ีมีความซบัซ้อน 
อดทนต่อปัญหาท่ีมองไม่เห็นค าตอบ มีความสามารถในการปรับตัวด้านสุนทรียะ บากบั่น 
อตุสาหะ เรียนรู้จากประสบการณ์ความล้มเหลวและรับมือกบัสถานการณ์ได้เป็นอยา่งดี 

เบอร์นาร์ด (Bernard, 1980, pp. 302) ได้กล่าวถึงบคุลิกภาพของผู้ ท่ีมีความคิด
สร้างสรรค์ ดงันี ้

1. เป็นผู้ ท่ี มีความสามารถในการพูดหรือแสดงออกแนวคิดด้านต่างๆ 
อยา่งรวดเร็ว 

2. เป็นผู้ ท่ีชอบและสามารถปรับตัวได้ดีในบรรยากาศท่ีเป็นอิสระในการ
แสดงออกและไม่ชอบบรรยากาศท่ีเป็นอิสระในการแสดงออก 

3. เป็นผู้ ท่ีมีความคิดอเนกนยั มีแนวทางในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ มากกว่า
คิดแบบเอนกนยั หรือยอมท าตามแนวคิดท่ีผู้ อ่ืนคดิไว้ 

4. เป็นผู้ ท่ีมีความสามารถคดิแบบโยงสมัพนัธ์ 
5. เป็นผู้ ท่ีมีอารมณ์ขนั สนกุสนาน 
6. เป็นผู้ ท่ีมีความคดิแปลกๆ และมีความคดิกว้างขวาง  
7. ลกัษณะงานท่ีท าเป็นผลมาจากความคดิหลายๆทาง 
8. เป็นผู้ ท่ีมีความคดิเป็นของตนเอง 
9. เป็นผู้ ท่ีมีความรู้สกึและอารมณ์ท่ีเปิดเผย 

วนิช สุธารัตน์ (2547, น. 237-239) ได้สรุปถึงลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิด
สร้างสรรค์ไว้ ดงันี ้
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1. บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ เป็นผู้ ท่ีมีความรู้ ความสนใจในเร่ืองต่างๆ 
สามารถรวบรวมความคิดจากแหล่งต่างๆได้ และเป็นผู้ ท่ีมีความตื่นตัวสูงต่อบุคคล เหตุการณ์ 
ข่าวสาร ข้อมลูตลอดจนปัญหาตา่งๆ 

2. บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ เป็นผู้ ท่ีมีจิตใจเปิดกว้างส าหรับการเรียนรู้
ประสบการณ์ตา่งๆ สามารถยอมรับความคดิท่ีไม่มีเหตผุลจะไม่เก็บความรู้สกึและจินตนาการไว้ 

3. ชอบใช้ความคิดในลกัษณะท่ีเป็นสญัลกัษณ์หรือในลกัษณะของนามธรรม 
มีความคิดท่ีหลากหลาย มีความคิดรวบยอดและสนใจสภาพความเป็นไปของสิงตา่งๆ สนใจในสิ่ง
ท่ีเป็นความจริง รูปแบบ ความงาม มากกว่าสิ่งท่ีเกิดจากความจ าหรือความส าเร็จ มีความคิดว่า
ผลงานท่ีเกิดจากความคดิสร้างสรรค์มีคณุคา่อยูใ่นตวัของมนัเอง 

4. ผู้ ท่ี มีความคิดสร้างสรรค์สูง จะประเมินค่าสิ่ งต่างๆอย่าง มีอิสระ  
ชอบท างานท่ีมีลักษณะยุ่งยากและซับซ้อน มีอุปนิสัยการท างานท่ีไม่ต้องการความมีระเบียบ 
 ไม่มีกรอบและหลกัเกณฑ์ในการท างาน ไม่ยดึติดในระเบียบแบบแผน 

5. มีความต้องการคิดส ร้างสรรค์สิ่ งใหม่ๆ  โดยไม่สนใจว่าจะมี ใคร
วิพากษ์วิจารณ์อยา่งไร ไมมี่ความวิตกกงัวลตอ่ความส าเร็จหรือล้มเหลวท่ีเกิดขึน้ 

6. แรงจงูใจซึง่เป็นสิง่ผลกัดนัให้บคุคลกระท ากิจกรรมตา่งๆ นัน้ พบวา่ บคุคล
ท่ีมีความคิดสร้างสรรค์จะมีแรงจูงใจเกิดขึน้ภายในจิตใจ (Intrinsic Motivation) เช่น ความสุข 
ความพอใจ ความส าเร็จ ความรัก สิ่งต่างๆ เหล่านีมี้อ านาจกระตุ้นให้บุคคลท ากิจกรรมต่างๆ
ในทางสร้างสรรค์มากกว่าแรงจูงใจภายนอก (Extrinsic Motivation) ได้แก่ แรงกระตุ้นจากบุคคล 
ความต้องการวตัถ ุเงิน เกียรติยศ ช่ือเสียงหรือรางวลั เป็นต้น 

7. ผู้ ท่ีมีความคิดสร้างสรรค์สูงเป็นผู้ ท่ีมีการรับรู้ในลักษณะไวต่อปัญญา 
มองเห็นการณ์ไกล มีความเป็นตวัของตวัเอง มีความสามารถในการคิดหลายๆทาง มีความสนใจ
บคุคล วตัถ ุเหตกุารณ์ตลอดจนปัญหาตา่งๆ 

8. เป็นผู้ มีประสบกาณ์ทัง้ทางกว้างและทางลึก มีความพร้อมท่ีจะเสี่ยงใน
กิจกรรมต่างๆ มีความต้องการท่ีจะก้าวไปข้างหน้า หรือลักษณะมุ่งอนาคตและไม่ยึดติดกับ
ความคิดเดิมของตนเอง โดยพร้อมท่ีจะเปลี่ยนแปลงความคิดตลอดเวลา เม่ือมีข้อมูล ข่าวสาร 
วิวฒันาการหรือสถานการณ์ตา่งๆเกิดการเปลี่ยนแปลงไปจากเดมิ 

9. เป็นผู้ ท่ีมีความเป็นตัวของตัวเอง ไม่มีความกังวลต่อสิ่งท่ียังไม่เกิดขึน้  
มีความพอใจ ตื่นเต้น และมีความรู้สึกสนุกสนานท่ีจะเผชิญกับสิ่งท่ีแปลกๆ มีความคิดและ 
การแสดงออกท่ีแตกตา่งจากบคุคลอ่ืน 
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10. มีสมาธิดี  สามารถท ากิจกรรมต่างๆในลักษณะของการเกาะติด 
เป็นเวลานาน มีจิตใจมุง่มัน่อยูก่บังาน ไมว่อกแวก 

11. สามารถเช่ือมโยงสิ่งต่างๆให้มีความสมัพันธ์กันได้ในลักษณะท่ีบุคคล
ทัว่ๆไปคาดไม่ถึง 

12. มีความสามารถในการใช้ภาษาจนกระทั่งถึงขัน้เป็นนายของภาษา  
มีความคล่องแคล่วในการคิดเลข การใช้ความคิด การท าความเข้าใจข้อมูล ข่าวสารและ
สถานการณ์ตา่งๆทางสงัคมและสภาพแวดล้อม 

13. มีความสามารถคิดและเข้าใจลกัษณะเป็นนามธรรม รวมถึงการจดัระบบ
ของสิ่งตา่งๆ มีการแสดงออกในทางสร้างสรรค์ 

14. มีพลงัในการท างานสงู สามารถท างานอยูใ่นความสนใจได้เป็นเวลานาน 
มีสมาธิดี แตจ่ะไมช่อบท างานอดเิรกหรืองานท่ีมีความซ า้ซาก 

15. มีความเฉียบแหลม ฉบัไว ทางด้านการใช้ความคดิและการใช้จินตนาการ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าศกึษาชีวิตในวยัเด็ก มกัจะพบว่า เป็นเด็กท่ีชอบสนกุ มีอารมณ์ขนั และเป็น
นกัแต่งนิทานหรือชอบสร้างเร่ืองตา่งๆเพื่อให้บคุคลท่ีเก่ียวข้องได้เกิดความรู้สกึตื่นเต้น สนกุสนาน
ตลอดเวลา 

อาจสรุปได้ว่า แรงบันดาลใจและความคิดสร้างสรรค์เกิดขึน้ได้จากบุคลิกภาพ 
ของแต่ละบุคคลท่ีแตกต่างกัน อันเน่ืองมาจากพันธุกรรมแล ะสิ่งแวดล้อม ผู้ ท่ี เปิดใจรับ
ประสบการณ์ใหม่ มีอิสระในการคิด ตัดสินใจ กล้าเผชิญกับสิ่งต่างๆท่ีเข้ามา มีความเช่ือมั่น  
ในตนเอง มีทศันคติท่ีดี จะมีแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานได้ดี 

2.2 ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
เดอร์ ซีคโก (De Cecco. อ้างถึงใน ศศิพันธ์ พัดสมร, 2540) ได้กล่าวว่า การให้

รางวลัเม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมสร้างสรรค์สามารถพฒันาความคดิสร้างสรรค์ได้ 
วิชา ถาวรศิริ (2540, น. 23) ได้ศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับความคิดสร้างสรรค์  

สรุปได้ว่า แรงจูงใจมีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ ในรูปแบบของการคิด ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้เกิด
แนวคิดและแรงจูงใจต่อผู้ เรียน ฝึกให้ผู้ เรียนรู้จักคิดและมองสิ่งต่างๆโดยไม่มองเพียงมุมใด 
มมุหนึง่เท่านัน้ 

อารี พันธ์มณี (2546, น. 173) ได้กล่าวถึงอุปสรรคของการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ด้านอารมณ์ว่า การขาดแรงจูงใจในการแก้ไขปัญหา สาเหตุเน่ื องจากขาดผู้ เห็นด้วย 
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หรือขาดผู้ ท่ีสนใจในแนวทางแก้ปัญหาท่ีตนได้น าเสนอ อาจเป็นเพราะเขาไม่แน่ใจแนวทางการ
แก้ไขปัญหานัน้ หรือเข้าใจไมด่ีพอ จงึท าให้ผู้ เสนอแนวทางที่แก้นัน้ขาดแรงจงูใจท่ีจะคดิตอ่ไป 

วนิช สธุารัตน์ (2547, น. 239)  ได้กลา่วถึงปัจจยัด้านแรงจงูใจที่ผลกัดนัให้บคุคล
กระท ากิจกรรมนัน้ พบว่า บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์จะมีแรงจูงใจท่ีเกิดขึน้ภายในจิตใจ 
(Intrinsic Motivation) เช่น ความพงึพอใจ ความส าเร็จ ความรักสิง่ตา่งๆ เหลา่นีส้ามารถกระตุ้นให้
บคุคลกระท ากิจกรรมตา่งๆในการสร้างสรรค์มากกวา่แรงจงูใจภายนอก 

อาจสรุปได้ว่า แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ เกิดจากความพึงพอใจ ความส าเร็จ ความรัก 
สิง่ตา่งๆ แรงกระตุ้นความต้องการ สง่ผลตอ่ความคดิสร้างสรรค์ 

2.3 ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั  
ฮอลแมน (Hallman. อ้างถึงใน ศศิพันธ์ พัดสมร, 2540, น. 21) ได้กล่าวว่า  

การจดับรรยากาศการเรียนรู้แบบเสรีให้ผู้ รียนมีอิสระในการคิดและแสดงออก มีอิสระในการศกึษา
ค้นคว้าในกรอบของความสนใจและความสามารถของเขา ผู้สอนต้องไม่มีลกัษณะเผด็จการทาง
ความคดิ 

มาลี จุฑา (2544, น. 221) ได้กล่าวว่า การจัดสภาพแวดล้อมท่ีดีจะช่วยเสริม
ระดบัความคดิสร้างสรรค์ของผู้ เรียนได้ 

ศรีสุรางค์ ทีนะกุล (2542, น. 23) ได้กล่าวถึง บรรยากาศท่ีเคร่งเครียดและ 
เอาจริงเอาจงัมากเกินไป หมายถึง การกระท าหรือความคิดทุกอย่างต้องอยู่ในระเบียบ กฏเกณฑ์ 
อย่างเคร่งครัด จะคลาดเคลื่อน แตกต่างจากสิ่งท่ีก าหนดไม่ได้ ถือว่าเป็นความผิด บรรยากาศ
เช่นนี ้จะท าให้เด็กอดึอดั หวาดกลวั สง่ผลกระทบตอ่กระบวนการความคิดสร้างสรรค์ 

อาจสรุปได้ว่า การสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีดีในมหาวิทยาลยั รวมถึง
สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกห้องเรียน ท าให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการคิด การกระท า สง่เสริม
การเรียนรู้แบบเสรีของความสนใจ จะช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดแรงบันดาลใจและความคิด
สร้างสรรค์ 

2.4 ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว 
ทอแรนซ์ (Terrance. อ้างถึงใน มาลี จุฑา, 2544, น. 221) ได้ศึกษาปัจจัยด้าน

การอบรม เลีย้งดู พบว่า การท่ีบิดามารดาหรือผู้ปกครองให้ก าลงัใจ ท าให้เด็กสนองตอบความ
อยากรู้อยากเห็น และให้อิสระในการส ารวจ ศกึษาค้นคว้าหรือท าในสิ่งท่ีชอบของเด็ก สง่ผลท าให้
เพิ่มระดบัความคดิสร้างสรรค์ของเด็กได้ 
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เฮอร์ล็อค (Hurlock. อ้างถึงใน มาลี  จุฑา, 2544, น. 221) ได้ศึกษาปัจจัย
ทางด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว กล่าวถึง ฐานะทางเศรษฐกิจและสงัคมของครอบครัว 
พบวา่ เด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจและสงัคมสงู มกัจะมีระดบั
ความคดิสร้างสรรค์สงูกวา่เดก็จากครอบครัวท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจและสงัคมต ่า 

อาจสรุปได้ว่า ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว ส่งผลท าให้ผู้ เรียนเกิดความคิด
สร้างสรรค์ หากผู้ปกครองให้การสนับสนุนและผลกัดนัจะช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนมีแรงขบัในการ
พฒันาความคดิด้านบวกและมีแรงบนัดาลใจใหม่ๆ  มีความมัน่ใจมากขึน้ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 
3. หลักสูตรที่เก่ียวกับคณะวิชาด้านศิลปะและการออกแบบในประเทศและต่างประเทศ 

 
คณะจติรกรรมประตมิากรรมและภาพพมิพ์  

หลกัสตูรศิลปบณัฑิต สาขาวิชาทศันศิลป์ มีวตัถปุระสงค์เพื่อผลิตบณัฑิตท่ีมีความรู้
พืน้ฐานทัว่ไปในสาขาศิลปกรรมศาสตร์ อนัจะท าให้เป็นผู้รอบรู้ มีทศันคติอนัดีงาม รู้จกัคิดวินิจฉยั 
และเป็นผู้ มีความรู้ความสามารถในการสร้างสรรค์งานศิลปะในฐานะศลิปิน ตลอดจนเป็นนกัเขียน 
นักวิชาการ ผู้ สอนซึ่งสามารถบรรยาย อธิบายให้ความรู้ รวมถึงท างานวิจัยเก่ียวกับศิลปะได้  
อนัเป็นหนทางน าคุณประโยชน์มาสู่สงัคม โดยโครงสร้างของหลกัสูตรก าหนดให้นักศึกษาเรียน
รายวิชาพืน้ฐานของคณะใน 2 ปีแรก และเข้าสูก่ารเรียนสาขาวิชาเอกใน 3 ปีหลงั ซึง่เน้นการศกึษา
เพื่อท าศิลปนิพนธ์ในชัน้ปีสุดท้าย โดยสามารถเลือกศึกษาได้จาก 6 สาขาวิชา ตามความสนใจ 
ของผู้ เรียน คือ 

สาขาจิตรกรรม มุ่งเน้นให้มีความรู้ความเข้าใจ และมีทักษะการสร้างสรรค์งาน 
2 มิติ ผ่านการฝึกฝนขัน้พืน้ฐาน ทัง้ในรูปแบบ เนือ้หา และเทคนิคเชิงปฏิบัติ ซึ่งเปิดโอกาสให้
ผู้ เรียนทดลองเทคนิค น าไปสูก่ารสร้างผลงานจิตรกรรมร่วมสมยั 

สาขาประติมากรรม เน้นเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในการสร้างสรรค์
ประติมากรรมทัง้แนวเหมือนจริง และแนวทางอ่ืนๆ โดยผู้ เรียนจะได้ศึกษาเทคนิควิธีการต่างๆ  
ทางประติมากรรม เช่น การปัน้ การหลอ่ การเช่ือมโลหะ การสลกั รวมถึงการสร้างสรรค์ในลกัษณะ
ติดตัง้จดัวาง 

สาขาภาพพิมพ์ จัดให้มีการเรียนการสอนกรรมวิธีการสร้างงานภาพพิมพ์ 
ทกุกระบวนการ โดยเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนเน้นศกึษา และสร้างสรรค์ผลงานในเทคนิคท่ีตนเองสนใจ
ได้โดยเฉพาะ ทัง้เทคนิคแบบดัง้เดิม เทคนิคสมัยใหม่ ตลอดจนการน าเสนอผลงานภาพพิมพ์ 
แบบสื่อผสม 



  32 

สาขาศิลปไทย เน้นให้มีความรู้ความเข้าใจในการสร้างสรรค์ศิลปะไทย  
ทัง้แนวอนุรักษ์นิยม และแนวทางร่วมสมยั โดยยงัคงไว้ซึ่งการศึกษาองค์ความรู้เร่ืองงานช่างไทย 
รวมถึงคติการสร้างสรรค์แบบไทยประเพณี เพื่อท านุบ ารุง และรักษามรดกทางศิลปวฒันธรรม 
ของชาต ิ

สาขาทฤษฎีศิลป์ ส่งต่อองค์ความรู้รอบด้านในวิชาการศิลปะ ส่งเสริมทกัษะการ 
วิเคราะห์ วิจารณ์ การสร้างสรรค์งานวิจัย การบรรยายทางศิลปะ โดยมีการเรียนการสอน 
ครอบคลุมเนือ้หา ทัง้ด้านศิลปะทัศนศิลป์ รวมไปถึงศิลปะแขนงอ่ืน อย่างเช่น สถาปัตยกรรม 
ศิลปะการแสดง และศิลปะในสื่อใหม ่

สาขาสื่อผสม ส่งเสริมการสร้างสรรค์ผลงานท่ีเน้นใช้สื่อต่างๆ เช่น ภาพถ่าย 
วิดีทัศน์ คอมพิวเตอร์ โสตศิลป์ ศิลปะการแสดง ฯลฯ เพื่อให้เท่าทันความเปลี่ยนแปลงในโลก
ทัศนศิลป์ โดยมีการเรียนการสอนทัง้ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ ฝึกฝนให้ผู้ เรียนเกิดความสามารถ 
ในการคิด  วิ เคราะห์  รู้จักน า เสนอความคิด  ความงามผ่านสื่ อวัสดุและวิ ธีการต่ างๆ  
ได้อยา่งเหมาะสม(คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์, 2560)  (เอกสารจากเว็บไซต์) 

 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  

หลกัสตูรสถาปัตยกรรมศาสตรบณัฑิต สาขาสถาปัตยกรรม 
งานสถาปัตยกรรมเป็นงานสร้างสรรค์ท่ีต้องร่วมประสานความรู้ความเข้าใจใน

งานวิชาชีพ และวิชาการในรูปของสหวิทยาการ การก าหนดสดัส่วนท่ีเหมาะสมของวิชาการและ
การล าดับการเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญในการพิจารณาก าหนดโครงสร้างของหลักสูตรและการจัด
โครงการศึกษาของแต่ละบุคคล เพื่อให้สอดคล้องกับปรัชญาของคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  
ท่ีว่า “สืบสานภูมิปัญญาไทย สร้างสรรค์สู่สากล (THAI IN WISDOM-INTERNATIONAL IN 
CREATIVITY)” 

วตัถปุระสงค์ 
1. ผลิตบัณฑิตซึ่งเป็นสถาปนิกท่ีมีคุณภาพ มีความรู้ความสามารถในการ

ประกอบอาชีพซึ่งสามารถให้บริการต่อสงัคมและประเทศชาติ โดยค านึงถึงสภาพแวดล้อมและ
สงัคมเป็นส าคญั 

2. ผลิตบัณฑิตให้เป็นสถาปนิกผู้ มีความเข้าใจ และซาบซึง้ถึงคุณค่าของ
ศิลปวฒันธรรมของชาตแิละสากล 
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3. ผลิตบณัฑิตให้มีจริยธรรมในการประกอบอาชีพและมีบุคลิกภาพเป็นท่ีเช่ือถือ
ของสงัคม 

4. ผลิตบณัฑิตให้สามารถปฏิบตัิวิชาชีพในระดบัสากลได้ 
หลกัสตูรสถาปัตยกรรมศาสตรบณัฑิต สาขาสถาปัตยกรรมไทย 

ผลิตบณัฑิตให้เป็นผู้ มีความรู้ความเข้าใจในศิลปวฒันธรรมและสถาปัตยกรรม
ไทยอย่างถ่องแท้  มีความสามารถและมีคณุธรรมจริยธรรมในการประกอบวิชาชีพสถาปัตยกรรม
ในระดับสากล มุ่งเน้นอัตลักษณ์ในงานออกแบบท่ีค านึงถึงสภาพแวดล้อม นิเวศวัฒนธรรม  
ความเหมาะสมด้านเทคโนโลยีการก่อสร้างอยา่งสร้างสรรค์ โดยมีวตัถปุระสงค์ เพื่อผลติบณัฑิตให้
มีคณุลกัษณะ ดงัตอ่ไปนี ้ 

1. มีความรอบรู้ทางวิชาการในศาสตร์ของสถาปัตยกรรมไทยอย่างลึกซึง้  
และสามารถปฏิบัติวิชาชีพด้านสถาปัตยกรรมไทยและวิชาชีพท่ีเก่ียวเน่ืองได้เป็นอย่างดี  
เพื่อสืบทอด และด ารงไว้ซึง่วิทยาการด้านสถาปัตยกรรมไทย  

2. มีความรอบรู้ทางวิชาการและสามารถปฏิบัติวิชาชีพสถาปัตยกรรม 
ได้อย่างเหมาะสมและมีคุณภาพอยู่ในระดับสากล รวมทัง้สามารถบูรณาการศาสตร์อ่ืนๆ 
ท่ีเก่ียวข้องได้ 

3. มีคณุธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบตอ่ตนเองและสงัคม และตระหนกั
ถึงจรรยาบรรณแห่งวิชาชีพ 

4. มีการพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง ทัง้ในด้านทักษะทางวิชาชีพและ 
องค์ความรู้ในด้านอ่ืนๆ อย่างกว้างขวางและสร้างสรรค์ รวมทัง้สามารถน าไปประยกุต์ใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

5. มี ค ว าม รับ ผิ ด ช อบ ต่ อ ห น้ า ท่ี  ต รงต่ อ เวล าแล ะ มี ทั ศ น ค ติ ท่ี ดี 
ในการปฏิบตัิงานร่วมกบัผู้ อ่ืน 

6. สามารถประยกุต์และพฒันาการใช้เทคโนโลยีเพื่อสนบัสนนุการปฏิบตัิงาน
ด้านสถาปัตยกรรมไทยได้อย่างเหมาะสม และมีประสิทธิภาพขึน้(คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์, 
2560) (เอกสารจากเว็บไซต์) 

 
คณะดุริยางคศาสตร์  

คณะดริุยางคศาสตร์ มหาวิทยาลยัศลิปากร เร่ิมก่อตัง้ขึน้เมื่อปี พ.ศ. 2541 ภายใต้ช่ือ 
“โครงการจัดตัง้คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัย ศิลปากร” โดยการด าริของศาสตราจารย์ 
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ดร.ตรึงใจ บรูณสมภพ อดีตอธิการบดีมหาวิทยาลยัศิลปากร ด้วยความร่วมมือจากบคุคลในวงการ
ดนตรีหลายท่าน นับเป็นคณะวิชาล าดับ ท่ี  10 ของมหาวิทยาลัยศิลปากร ผู้ อ านวยการ 
คนแรกคือ เรืออากาศตรี ศาสตราจารย์พิ เศษ ดร.แมนรัตน์ ศรีกรานนท์ ศิลปินแห่งชาติ   
คณะดุริยางคศาสตร์ เปิดรับนักศึกษารุ่นแรกในปีการศึกษา 2542 เปิดสอนเพียงหลกัสูตรเดียว  
คือ ดริุยางคศาสตรบณัฑิต ต่อมาในปีการศึกษา 2543 เปิดสอนหลกัสตูรดริุยางคศาสตรบณัฑิต 
สาขาวิชาดนตรีแจ๊ส ปีการศกึษา 2546 เปิดสอนหลกัสตูรดริุยางคศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี
เชิงพาณิชย์ เพิ่มขึน้เป็นหลกัสตูรท่ีสาม และในปีการศึกษา 2552 คณะดุริยางคศาสตร์เปิดสอน
หลกัสูตรในระดบับณัฑิตศึกษาเพิ่มขึน้อีก 1 หลกัสูตร คือ หลกัสูตรดุริยางคศาสตรมหาบณัฑิต 
สาขาวิชาสังคีตวิจัยและพัฒนา ณะดุริยางคศาสตร์ ได้จัดการเรียนการสอนควบคู่ไปกับ 
การให้นักศึกษาได้มีประสบการณ์จริงในวิชาท่ี เรียน โดยเน้นสนับสนุนการจัดกิจกรรม  
เพื่อให้นักศึกษาได้แสดงดนตรีต่อหน้าสาธารณชน ณ สถานศึกษาและสถานท่ีส าคัญอ่ืน ๆ  
อย่างสม ่าเสมอ ซึ่งนบัเป็นการบริการวิชาการ และส่งเสริมประสบการณ์วิชาชีพดนตรีท่ีสามารถ
ตอบสนองความต้องการของสังคม ชุมชน ประเทศชาติและนานาชาติได้ สิ่งต่าง ๆ เหล่านี  ้
หล่อหลอมให้บัณฑิตและมหาบัณฑิตท่ีจบจากคณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
มีความโดดเด่นทางด้านดนตรี ควบคู่ไปกับความรู้ความสามารถในเชิงวิชาการท่ีสามารถน าไป
ประกอบอาชีพท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง สังคมและประเทศชาติยิ่งขึน้ (คณะดุริยางคศาสตร์, 
2562) (เอกสารจากเว็บไซต์) 

 
มหาวิทยาลัยศิลปะและการออกแบบแห่งเกียวโต 

นานาโปรเจคจากคณาจารย์ผู้สอน ซึ่งล้วนแต่เป็นผู้ ท่ีโลดแล่นอยู่ในระดบัแนวหน้า
ของโลกแห่งศิลปะ หลกัสตูรของมหาวิทยาลยัได้สร้างสรรค์บณัฑิต ท่ีมีส่วนส่งเสริมวงการศิลปะ
และการออกแบบทัง้ในประเทศญ่ีปุ่ นและทัว่โลก มหาวิทยาลยัศิลปะและการออกแบบแห่งเกียวโต 
(Kyoto University of Art and Design: KUAD) ตัง้ ท่ีอยู่ ในย่านคิตะชิราคาว่า เมืองเกียวโต  
เมืองแห่ งวัฒนธรรมญ่ีปุ่ นแบบดัง้ เดิม  “โปรเจคงานจริง” (Real Work Project) ของทาง
มหาวิทยาลัยได้รับการยอมรับจากกระทรวงศึกษาธิการของญ่ีปุ่ นให้เป็น “หลักสูตรท่ีส่งเสริม 
การเรียนอย่างมีคณุภาพระดบัสงูในสถาบนัอดุมศกึษา”ไม่วา่นกัศกึษาจะเรียนอยู่ในสาขาวิชาใดก็
ตาม ทกุคนจะได้รับโอกาสและประสบการณ์จริง โดยจ าลองสถานการณ์ว่าโปรเจคต์ของแตล่ะคน
จะได้ถูกน าเสนอในบริบทสังคมจริง ไม่ว่าจะเป็นการวางแผนทางด้านสินค้าและผลงาน  
การออกแบบพืน้ท่ีการน าเสนอ รวมไปถึงการบริหารจดัการงานนิทรรศการผลงาน 
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การศึกษาปีแรกในรูปแบบเวิ ร์คชอปท่ีประสานทัง้การใช้สมองและสองมือ  
Monday Project : นักศึกษาชัน้ปี ท่ีหนึ่งทุกสาขาวิชาจะมารวมกันทุกวันจันทร์ เพื่อรวมกัน 
เป็นหนึง่เดียวในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ซึง่กระบวนการนีมุ้ง่หมายท่ีจะชว่ยพฒันาทกัษะตา่งๆ 
การแก้ไขปัญหาผ่านความร่วมมือและการท างานเป็นทีม  รวมทัง้ทักษะการสื่อสารซึ่ง 
มีความส าคัญ ต่อความส า เร็จในสังคมความ ร่วม มือระหว่างสถาบันการศึกษาและ
ภาคอตุสาหกรรม : การศกึษาเพื่อประกอบอาชีพผา่นงานจริง 

Real Work Project นักศึกษาจากต่างสาขาวิชาและต่างชัน้ปี ร่วมกันท างานจริง  
โดยได้รับโจทย์ในการท างานจากองค์กรภาคธุรกิจ หน่วยงานของรัฐ หรือองค์กรอื่นๆ นกัศกึษาจะ
ได้น าเสนอแนวทางการออกแบบศิลปะ การสร้างสรรค์ผลงานจริง รวมถึงการท่ีจะต้องตีโจทย์และ
แก้ไขปัญหาต่าง ๆ ตามความต้องการของผู้ ว่าจ้าง โดยในแต่ละปีจะมีงานจากหน่วยงานต่างๆ  
ถึง 40-50 ชิน้ 

โปรเจคจากประสบการณ์ตรงนี ้มีวัตถุประสงค์ท่ีจะปลูกฝังความคิดท่ีเป็นอิสระ 
ของนกัศกึษาไปพร้อมๆ กบัการเรียนรู้ท่ีจะปรับเปลี่ยน ยอมรับความคิดท่ีแตกต่าง  ปลกูฝังทกัษะ
ในการเข้าสังคมโดยการเช่ือมโยงพวกเขาสู่โลกแห่งความเป็นจริง  ซึ่งจะเสริมสร้างให้พวกเขา
เหลา่นัน้เป็นหนึง่ในการสร้างสิง่ดีๆ คืนสูส่งัคมผา่นงานศิลปะ 

อลัตร้าแฟคทอร่ี และ อลัตร้าโปรเจคต์ : Ultra Factory เป็นเวิร์คชอปหนึง่ท่ีเปิดให้กบั
นักศึกษาทุกคน โดยแบ่งออกเป็นสองส่วนคือ ส่วนส าหรับงานเหล็กและงานเรซิน กับอีกส่วน
ส าหรับการท างานไม้ โดยอุลตร้าแฟคทอร่ีนีห้มุนเวียนไปตามอัลตร้า โปรเจคต์ (Ultra Project)  
เป็นชัน้เรียนท่ีสอนโดยเน้นการปฎิบตัิงานจริง  กบัโปรเจคต์ท่ีน าโดยศิลปินและดีไซเนอร์แถวหน้า
แห่งวงการศิลปะท่ีรับเชิญมา 

หลักสูตรท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์และไม่ปรากฎท่ีใดมาก่อนนี ้มีวัตถุประสงค์ 
ท่ีจะขัดเกลาเทคนิคในการผลิตชิน้งานและทักษะในการใช้เหตุผลของนักศึกษาในทุกภาควิชา  
ด้วยสภาพแวดล้อมท่ีนักศึกษาและศิลปินได้ใกล้ชิดและร่วมกันใช้ทัง้เวลาและสถานท่ี  
เพื่อเป้าหมายเดียวกันนี  ้ท าให้มหาวิทยาลัยเป็นพืน้ ท่ีในอุดมคติส าหรับการพัฒนาทักษะ 
ให้กบัเหลา่ศลิปินและดีไซเนอร์รุ่นใหมต่อ่ไป (Jeducation, 2015) (เอกสารจากเว็บไซต์) 

อาจสรุปได้ว่า หลักสูตรศิลปะ (Fine Art) ในปัจจุบันเป็นอีกหนึ่งสาขาวิชาท่ีมี 
ความหลากหลาย ซึ่งมีนักศึกษาให้ความสนใจนิยมศึกษาต่อทัง้ในประเทศและต่างประเทศ 
เป็นอย่างมาก หลักสูตรจะต้องเหมาะสมกับความต้องการ ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญล าดับต้นๆ  
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ในการเลือกสถาบนัเพื่อศึกษาต่อ จากนัน้จึงค่อยพิจารณาปัจจยัอ่ืน มหาวิทยาลยัทางด้านศิลปะ
จงึต้องพฒันาหลกัสตูรให้ทนัสมยักบัการเปลี่ยนแปลงของโลก และความต้องการของผู้ เรียน 

 
4. ข้อมูลเก่ียวกับมหาวทิยาลัยศลิปากร 

“มหาวิทยาลัยศิลปากร เป็นมหาวิทยาลัยชัน้น าแห่งการสร้างสรรค์ ” คือ วิสัยทัศน์ 
ท่ีชาวศลิปากรยดึถือในการด าเนินงานการเรียนการสอนให้ครอบคลมุทัง้ศาสตร์และศิลป์ ตลอดจน
สร้างเสริมกิจกรรมทางการเรียนรู้ต่างๆ เพื่อให้ศิลปากรเป็นสถาบนัท่ีพร้อมรับความเปลี่ยนแปลง 
สามารถตอบสนองความต้องการของสังคมและเดินหน้าสู่ความเป็นเลิศในระดับอาเซียน 
ผลิตบณัฑิตท่ีมีความรู้ความสามารถ รู้จกัประยกุต์ใช้ความรู้อย่างสร้างสรรค์ได้ในระดบันานาชาติ 
แต่ก่อนจะมาเป็น มหาวิทยาลัยศิลปากร สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาชัน้น าของรัฐ 
ดงัเช่นปัจจุบนั ศิลปากรมีรากฐานมาจากการเรียนการสอนศิลปะในโรงเรียนประณีตศิลปกรรม  
ท่ีอ านวยการสอนโดย ศาสตราจารย์ศิลป์ พีระศรี (นามเดิม Corrado Feroci) ประติมากร 
ชาวอิตาเลียนจากเมืองฟลอเรนซ์ ซึง่ได้รับการคดัเลือกเข้ารับราชการ 

ในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 6 ในเวลาต่อมาโรงเรียน
ประณีตศิลปกรรมได้เปลี่ยนช่ือเป็น โรงเรียนศิลปากรแผนกช่าง ด าเนินการสอนศิลปะสมยัใหม่
ให้แก่ข้าราชการ และเยาวชนไทย จนความรู้ความสามารถของนักเรียน และคุณค่าของผลงาน
ศิลปะเป็นท่ีประจักษ์ จึงได้รับการยกฐานะขึน้เป็นมหาวิทยาลัยศิลปากร มหาวิทยาลัยศิลปะ 
แ ห่ ง แ รก ข อ งป ระ เท ศ ไท ย  บ น พื ้น ท่ี บ ริ เวณ วั งท่ า พ ระ  ซึ่ ง เค ย เป็ น ท่ี ป ระทั บ ข อ ง 
สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์ ในปี พ.ศ.2486 โดยมีคณะ
จิตรกรรมและประติมากรรมเป็นคณะวิชาแรก ต่อมาเปลี่ยนช่ือเป็นคณะจิตรกรรมประติมากรรม
และภาพพิมพ์  (มหาวิทยาลยัศลิปากร, 2559) (เอกสารจากเว็บไซต์) 

นอกจากคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิม พ์แล้ว ภายในวังท่ าพระ 
ยังประกอบด้วยคณะวิชาทางด้านศิลปะและวัฒนธรรม ได้แก่ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  
คณะโบราณคดี และคณะมณัฑนศิลป์ และเพื่อการพฒันามหาวิทยาลยัให้มีหลกัสูตรการเรียน 
การสอนท่ีเป็นสากลครบถ้วนทัง้ศาสตร์และศิลป์ มหาวิทยาลยัศิลปากรจึงจดัตัง้คณะวิชาในสาขา
มนษุยศาสตร์ สงัคมศาสตร์และวิทยาศาสตร์ ขึน้ท่ี พระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม รวมทัง้
จดัตัง้คณะดุริยางคศาสตร์ เปิดสอนวิชาการดนตรีขึน้ท่ีส านักงานอธิการบดี ตลิ่งชัน นอกจากนี  ้
ยังได้กระจายการศึกษาไปสู่ภูมิภาคท่ีจังหวัดเพชรบุรี ใช้ช่ือว่าวิทยาเขตสารสนเทศเพชรบุรี  
เพื่อส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ในสาขาวิชาท่ีตอบสนองความต้องการของสงัคมร่วมสมัยมากขึน้  
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(คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ , 2560) (เอกสารจากเว็บไซต์ ) โดยต่อมา 
มหาวิทยาลยัศิลปากร ได้มีแนวคิดจัดตัง้ส่วนขยายท่ีให้บริการการจัดการศึกษาเพิ่มเติมจากท่ี
ปัจจุบัน จึงได้จัดตัง้ Silpakorn University City Campus" เมืองทองธานี ขึน้ เพื่อเตรียมความ
พร้อมเป็นศนูย์กลางด้านศิลปะและการออกแบบระดบันานาชาติ และเปิดท าการในปี พ.ศ. 2560 
เป็น ต้นมา และอีกสองทศวรรษต่อมามหาวิทยาลัยศิ ลปากรได้บุก เบิ กงานวิชาการ 
ด้านมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ ด้านวิทยาศาสตร์กายภาพ ด้านวิทยาศาสตร์ประยุกต์และ
เทคโนโลยี ภายในช่วงเวลาเพียงสองทศวรรษมหาวิทยาลยัได้รับการยอมรับและเป็นท่ีประจกัษ์
อยา่งกว้างขวาง และในทศวรรษที่หกมหาวิทยาลยัได้เปิดพรหมแดนทางวิชาการด้านสงัคมศาสตร์
และวิทยาศาสตร์ประยุกต์เพิ่มเติม จนท าให้มหาวิทยาลัยศิลปากรในปัจจุบัน พัฒนาเป็น
มหาวิทยาลัย  Multi-disciplinary University โดยมีคณะวิชารวมทัง้สิน้ 14 คณะวิชา แบ่งออก 
ได้เป็น 3 กลุม่สาขาวิชา ได้แก่  

1. กลุ่มสาขาศิลปะและการออกแบบ ประกอบด้วย คณะจิตรกรรม ประติมากรรม
และภาพพิมพ์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ คณะมณัฑนศลิป์ และคณะดริุยางคศาสตร์  

2. กลุม่สาขามนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ ประกอบด้วยคณะโบราณคดี คณอกัษร
ศาสตร์คณะศีกษาศาสตร์ คณะวิทยาการจัดการ และวิทยาลัยนานาชาติ และ 3. กลุ่มสาขา
วิท ยาศาสต ร์และ เทค โน โลยี  ป ระกอบ ด้ วย  คณ ะวิทยาศาสต ร์  คณ ะเภสัชศาสต ร์  
คณะวิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีอุตสาหกรรม คณะสตัวศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร 
 และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

ตัง้แต่มหาวิทยาลยัศิลปากร ได้รับการสถาปนาขึน้ ในปี พ.ศ. 2486 จวบจนถึงปัจจุบนั 
มหาวิทยาลัยศิลปากรมีพัฒนาการมาอย่างต่อเน่ือง โดยในสามทศวรรษแรกมหาวิทยาลัยได้
พฒันาวิชาการด้านศิลปะและการออกแบบเป็นหลกั จนท าให้มหาวิทยาลยัมีความโดดเด่นด้าน
ศิลปะและการออกแบบ และเป็นท่ียอมรับทัง้ในวงการอุดมศึกษาและระดบัชาติ มหาวิทยาลยั
ศิลปากร ได้ปรับปรุงและพัฒนาตนเองเพื่อรองรับการเปลี่ยนแปลงมาตลอดระยะเวลา 74 ปี  
มีนโยบายในการพัฒนาและผลิตบัณฑิตท่ีมีคุณภาพออกสู่สงัคม  จากรายงานผลการประเมิน
คณุภาพการศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร ประจ าปีการศึกษา 2560 ข้อเสนอแนะภาพรวมให้กับ
มหาวิทยาลยัเพื่อการพฒันา คณะกรรมการได้เสนอ ควรมีการพฒันามหาวิทยาลยัในศาสตร์ท่ีเป็น
จุดเน้น ตามแนวทางของเกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพื่อการด าเนินการท่ีเป็นเลิศ  Education 
Criteria for Performance Excellence หรือ EdPEx เพื่อเสริมสร้างความแข็งแกร่งขององค์ความรู้
รากฐาน ซึ่งเป็นเอกลกัษณ์ของมหาวิทยาลัยศิลปากร  และเพื่อให้การปลูกฝังอตัลกัษณ์ของตวั
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นักศึกษาเป็นไปอย่างเข้มข้นและมีประสิทธิภาพ ควรมีการก าหนดกิจกรรมพัฒนานักศึกษา 
ท่ีส่งเสริมด้านความคิดสร้างสรรค์ท่ีมีชัดเจนและเป็นรูปธรรมมากขึน้ รวมทัง้ควรก าหนดเป็น
ประเด็นการประเมินคณุภาพบณัฑิตของทกุคณะ ดงันัน้ มหาวิทยาลยัจึงตระหนกัถึงความจ าเป็น
ในการพฒันาคณุภาพของบณัฑิต  ส่งเสริมให้นิสิตนกัศกึษาได้เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆควบคู่ไปกบั
วิชาการ  สนบัสนนุให้นกัศึกษาได้แสดงออกจากการเรียนรู้สิ่งต่างๆโดยตรงจากประสบการณ์จริง  
และด้วยความคิดริเร่ิมและสร้างสรรค์ของนกัศกึษาซึง่สง่ผลโดยตรงต่อการเสริมสร้างคณุลกัษณะ
บณัฑิตของมหาวิทยาลยัท่ีมีความเป็นเอกลกัษณ์และสอดคล้องกับวิสยัทัศน์ของมหาวิทยาลยั 
“Silpakorn is a leading creative university ศิลปากรเป็นมหาวิทยาลยัชัน้น าแห่งการสร้างสรรค์” 
(กองแผนงาน มหาวิทยาลยัศลิปากร, 2560) (เอกสารจากเว็บไซต์) 

 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเทศและต่างประเทศ 

กมล ศรีวิชยันนัท์ (2541, บทคดัย่อ) ได้ศกึษาเร่ือง กระแสสงัคมท่ีมีผลต่อแรงบนัดาลใจ
ในการสร้างงานศิลปะร่วมสมัยในประเทศไทย พบว่า แรงบันดาลใจในการท างานศิลปะ 
มาจากอารมณ์และความคิดภายในของตนเองเป็นหลกั มากกว่าจะเป็นผลกระทบจากการเมือง
การปกครอง แตค่วามสนใจจากศิลปินกลบัมีความสนใจตอ่สภาพแวดล้อมมากขึน้ในช่วงทศวรรษ 
ท่ีผ่านมา เป็นผลให้ศิลปินแสดงออกทางความรู้สึกนึกคิดท่ีมีต่อสภาพแวดล้อมทัง้ในแง่บวก 
และแง่ลบมากขึน้ เน่ืองจากพืน้ฐานของสงัคมไทยท าให้ศิลปินไทยมีลกัษณะเป็นปัจเจกชนเพิ่ม
มากขึน้ การได้รับกระแสอิทธิพลของศิลปะสมัยใหม่เข้ามา ส่งผลท าให้งานศิลปะร่วมสมัย 
ในประเทศมีลกัษณะใกล้เคียงกบัศิลปะนานาชาติ ในขณะท่ีศาสนาพทุธเป็นศาสนาท่ีศิลปินส่วน
ใหญ่นบัถือ แต่จ านวนศิลปินท่ีสนใจเร่ืองราวศาสนากลบัมีจ านวนลดลง เช่นเดียวกบัความสนใจ 
ท่ีมีต่อวฒันธรรมประเพณีต่างๆ อาจเป็นเพราะวิถีชีวิตในสงัคมเมืองท่ีศิลปินส่วนใหญ่อาศยัอยู่  
ท าให้ห่างไกลจากศาสนาและประเพณีตา่งๆมากขึน้ 

วรวุธ มัสพันธ์ (2556, น. 77) ได้ศึกษาเร่ือง ปัจจัยทางจิตสังคมท่ีส่งผลต่อความคิด
สร้างสรรค์ของนกัเรียนในช่วงชัน้ท่ี 2 ในโรงเรียนสงักดักรุงเทพมหานคร พบว่า แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การสนับสนุนทางการเรียน การสนับสนุนทางสังคมจากครอบครัว  
การสนบัสนนุทางสงัคมจากเพื่อน การสนบัสนุนทางสงัคมจากโรงเรียนและการอบรมเลีย้งดแูบบ
สนับสนุน และการอบรมเลีย้งดูแบบใช้เหตุผล มีความสมัพันธ์ทางบวกกับความคิดสร้างสรรค์
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี .01 แต่การอบรมเลีย้งดูแบบควบคมุไม่มีความสมัพนัธ์กับความคิด
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สร้างสรรค์ และการสนบัสนุนทางสงัคมจากโรงเรียน และ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิสามารถพยากรณ์
ความคดิสร้างสรรค์ โดยตวัแปรทัง้สองร่วมกนัพยากรณ์ความคดิสร้างสรรค์ได้ร้อยละ 19.80  

จักรพันธ์ จตุพรพันธ์ (2554, น. 62) ได้ศึกษาเร่ือง บุคลิกภาพและความคิดสร้างสรรค์
ของนิสิตนักศึกษาระดับอุดมศึกษาในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า เคร่ืองมือวัดบุคลิกภาพ  
IPIP ฉบับภาษาไทยมีความเท่ียงสอดคล้องกับค่าภายใน มีค่าครอนบาคอัลฟาท่ี .69 - .90  
และชนิดทดสอบซ า้  มี ค่ าสัมประสิท ธ์ิสหสัมพัน ธ์ ท่ี  .66 - .89 มีความตรงเชิ ง เนื อ้หา 
โดยการตรวจสอบจากผู้ เ ช่ี ยวชาญ และความตรงเชิ งโครงส ร้างโดย  Factor Analysis 
 ได้ 11 องค์ประกอบย่อยและ 4 องค์ประกอบหลัก กลุ่มตัวอย่างท่ีศึกษามีบุคลิกภาพหลัก 
ท่ีค่าคะแนนสูงสุดคือมีวินัยรับผิดชอบ ค่าคะแนน 58.3 จาก 100 ส่วนความคิดสร้างสรรค์ 
ด้านการปรับแต่ง/ละเอียดละออ มีค่าคะแนน 24.7 ซึ่งสูงกว่าความคิดริเร่ิม/รวดเร็ว และด้าน
ปรับแตง่/ละเอียดละออ อยู่ในระดบัคอ่นข้างสงู อย่างไรก็ตามการน าผลไปประยกุต์ใช้ จ าเป็นต้อง
ค านึงถึงข้อจ ากัด ท่ีส าคัญคือกลุ่ มตัวอย่างในการวิจัยไม่ ใช่ตัวแทนของนิสิตนักศึกษา 
เขตกรุงเทพมหานคร เน่ืองจากไมไ่ด้สุม่จากประชากรทัง้หมด 

ก่ิงแก้ว ทรัพย์พระวงศ์ (2551, น. 9) ได้ศกึษาเร่ือง ความคดิสร้างสรรค์และความสามารถ
ในการเอาชนะอปุสรรคของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี พบว่า 1.ค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ของ
นิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีอยู่ในระดับปานกลาง ในขณะค่าเฉลี่ย AQ ของนิสิตนักศึกษา
ระดบัปริญญาตรีอยู่ในระดบัค่อนข้างสงู 2. ความคิดสร้างสรรค์ และ AQ ของนิสิตนกัศกึษาระดบั
ปริญญาตรีมีความสมัพนัธ์กันทางบวกอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3. ตวัแปรภูมิหลงั
ด้านระดับชัน้ ปี  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การศึกษาของบิดา และรายได้ของครอบครัว 
มีความสัมพันธ์ทางบวกกับความคิดสร้างสรรค์ของนิสิตนักศึกษาระดับปริญญาตรีอย่าง  
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 แตก่ารศกึษาของมารดาไม่มีความสมัพนัธ์กบัความคิดสร้างสรรค์ 
และไม่พบความสมัพนัธ์ระหว่างตวัแปรดงักล่าวทัง้หมดกบั AQ ของนิสิตนกัศกึษาระดบัปริญญา
ตรี 4. นิสิตนักศึกษาได้รับการอบรมเลีย้งดูของครอบครัวแตกต่างกัน มี AQ แตกต่างกันอย่าง 
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยนิสิตนักศึกษาท่ีได้รับการอบรมเลีย้งดูแบบประชาธิปไตย 
มี AQ สงูกว่านิสตินกัศกึษาท่ีได้รับการอบรมเลีย้งดแูบบปลอ่ยปะละเลยอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 แต่ไม่พบความแตกต่าง AQ ของนิสิตนกัศึกษากบัตวัแปรภมูิหลงัด้านเพศ คณะวิชา 
อาชีพของบิดามารดา และภมูิล าเนาของครอบครัว 5. นิสิตนกัศกึษาท่ีมีเพศ คณะวิชา อาชีพบิดา
มารดา ภมูิล าเนาของครอบครัว และการอบรมเลีย้งดขูองครอบครัวต่างกนั มีความคิดสร้างสรรค์
ไม่แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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เคลลี  (Kally. 1983, pp. 32-A อ้างถึงใน ปิยวรรณ อภินันท์ รุ่งโรจน์ , 2557, น. 94)  
ได้ศกึษาเปรียบเทียบผลของการฝึกตามการสร้างเสริมประสบการณ์ทางศิลปะเพื่อพฒันาความคิด
สร้างสรรค์ทางศิลปะเป็นเวลา 1 สปัดาห์ ในชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า จากแบบทดสอบวัด
ความคิดสร้างสรรค์ด้านรูปภาพของทอร์แรนซ์ (Torrance Figural tests of Creative thinking)  
ท่ีใช้วดัก่อนฝึกและหลัง เด็กท่ีเข้าร่วมในแผนฝึกเสริมสร้างประสบการณืทางศิลปะเพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ทางศิลปะ กับเด็กท่ีไม่ได้เข้าร่วมตามแผน มีค่าเฉลี่ยของความคิดริเร่ิมและ
ความคิดละเอียดละออแตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แตค่า่เฉลี่ยของความคิด
คลอ่งแคลว่และความคดิยืดหยุน่ไมแ่ตกตา่งกนั 

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกบัปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาล
ใจในการสร้างสรรค์ผลงาน และมีผลต่อการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของผู้ เรียน โดยปัจจยัท่ีมี
ความส าคญันัน้มีส าคญั 4 ด้าน  คือ  ด้านบุคลิกภาพ ด้านแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ สภาพแวดล้อมใน
มหาวิทยาลยั และสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว  ปัจจัยเหล่านีส้่งผลต่อการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ รวมไปถึงคณุภาพของผลงาน ชิน้งานอยา่งมีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  ซึง่น าไปสู่
ความเป็นเลิศทางวิชาการและสามารถใช้เป็นแนวทางในการก าหนดแนวทางในการพฒันาการ
เรียนการสอนคณะวิชาด้านศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลยัศลิปากร ให้มีประสิทธิภาพตอ่ไป 
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บทที่ 3 
วธีิด าเนินการวจิัย 

 
การศกึษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและ

การออกแบบของนกัศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร ผู้วิจยัใช้วิธีวิจยัเชิงส ารวจ และด าเนินการตาม
ขัน้ตอน ดังนี  ้การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  การเก็บรวบรวมข้อมูล  การวิ เคราะห์ ข้อมูลและการใช้สถิติ  
ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
 
การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 

ขัน้ตอนที่ 1 เพื่อศกึษาระดบัปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศึกษามหาวิทยาลยัศิลปากร โดยผู้วิจยัได้ด าเนินการวิจยั  
ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

ประชากร  
ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นีป้ระกอบด้วยนักศึกษาชัน้ปีสุดท้าย คณะวิชา 

ด้านศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลยัศิลปากร ได้แก่ คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพ
พิมพ์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์  คณะมัณฑนศิลป์ คณะดุริยางคศาสตร์ ประจ า ปีการศึกษา 
2561 รวมทัง้สิน้ 524 คน  

กลุ่มตัวอย่าง  
การเลือกกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นี  ้เป็นนักศึกษาชัน้ ปีสุดท้าย 

ของคณะวิชาด้านศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลัยศิลปากร ได้แก่  คณะจิตรกรรม
ประติมากรรมและภาพพิมพ์ คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ คณะมณัฑนศิลป์ คณะดริุยางคศาสตร์ 
โดยก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง (Sample Size) โดยใช้สูตรการค านวณขนาดตัวอย่างของ  
ทาโร ยามาเน่ (Taro Yamane. อ้างถึงใน พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2549, น. 117) ท่ีระดบัความคลาดเคลื่อน 
ไม่เกินร้อยละ 5 ท่ีระดับความเช่ือมั่น 95 % ได้จ านวนนิสิตเป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 268 คน  
จากนั น้ ใช้วิ ธีการสุ่มแบบแบ่ งชั น้  (Stratified Random Sampling จะได้จ านวนนักศึกษา 
แตล่ะคณะวิชา ดงัแสดงในตารางท่ี 1  
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ตาราง 1 สรุปประชากรและกลุม่ตวัอยา่งที่ใช้ในการวิจยั 
 

คณะวิชา ประชากร กลุม่ตวัอยา่ง 
1.คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ 125 64 
2.คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 79 40 
3.คณะมณัฑนศลิป์ 242 124 
4.คณะดริุยางคศาสตร์ 78 40 
รวม 524 268 

 
ท่ีมา : กองบริการการศกึษา มหาวิทยาลยัศลิปากร 
 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลครัง้นี ้เป็นแบบสอบถามซึ่งผู้ วิจัยสร้างและพัฒนาขึน้  

โดยด าเนินการตามขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้ 
1. ก าหนดจุดมุ่ งหมายในการสร้างแบบสอบถาม ตามการศึกษาปัจจัย ท่ี มี

ความสมัพันธ์กับแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา 
มหาวิทยาลยัศลิปากร 

2. ศึกษาเอกสารบทความ วารสาร ต ารา งานวิจัย ท่ี เก่ียวข้องกับปัจจัยท่ี มี
ความสมัพันธ์กับแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา 
มหาวิทยาลยัศลิปากร 

3. น าข้อมลูท่ีได้จากข้อ 1 และ 2 มาสร้างและพฒันารูปแบบแบบสอบถามปัจจยัท่ีมี
ความสัมพัน ธ์กับแรงบันดาลใจ เพื่ อการส ร้างสรรค์ผลงานศิ ลปะและการออกแบบ 
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร ใน 4 ด้าน คือ ด้านบุคลิกภาพ ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  
ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั และ ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว 

4. น าแบบสอบถามเสนอตอ่คณะกรรมการควบคมุปริญญานิพนธ์ เพื่อรับค าแนะน า
ในการตรวจแก้ไขเนือ้หาของแบบสอบถาม 

5. น าแบบสอบถามส่งผู้ เช่ียวชาญ 3 คน เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา 
(Content Validity) ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) และความชัดเจน 
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ของภาษาให้ถูกต้องและเหมาะสมยิ่งขึน้ จากนัน้พิจารณาความสอดคล้องและความครอบคลุม
ของแบบสอบถามกบันิยามศพัท์เฉพาะและคดัเลือกข้อค าถามท่ีมีค่าดชันีความสอดคล้อง ( IOC) 
ตัง้แต ่0.5 ขึน้ไป 

6. น าแบบสอบถามท่ีผ่านการพิจารณาตรวจสอบจากผู้ เช่ียวชาญแล้วน ามาปรับปรุง
แก้ไขอีกครัง้หนึง่ แล้วจงึน าเสนอตอ่คณะกรรมการควบคมุปริญญานิพนธ์ 

7. น า แบ บ สอบ ถ าม ไป ท ดลอ งใ ช้  (Try out) กั บ นั ก ศึ ก ษ าชั น้ ปี สุ ด ท้ า ย 
ของคณะวิชาด้านศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลยัศิลปากร จ านวน 30 คน เพื่อวิเคราะห์หา
ค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถาม โดยหาค่าร้อยละ 27 ของกลุ่มคะแนนสงูและกลุ่มคะแนนต ่า 
จากนัน้ใช้การทดสอบที (t-test) ของเฟอร์กูสัน (Ferguson, 1981, pp.180) เพื่อคัดเลือกข้อ
ค าถามท่ีมีคา่อ านาจจ าแนกตัง้แต ่1.761 ขึน้ไป ไว้เป็นข้อค าถามเพื่อการวิจยั ส าหรับข้อค าถามท่ีมี
คา่อ านาจจ าแนกต ่ากวา่เกณฑ์ ผู้วิจยัจะได้น ามาปรับปรุงเนือ้หาและส านวนภาษาร่วมกบัอาจารย์
ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ รวมได้ข้อค าถามทัง้สิน้ 40 ข้อ ดงันี ้

- แบบสอบถามปัจจัยด้านบุคลิกภาพมีข้อค าถามท่ีผ่านเกณฑ์ทัง้หมด  
12 ข้อ คา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 1.976 ถึง 8.460 คา่ความเช่ือมัน่ คือ 0.97 

- แบบสอบถามปัจจยัด้านแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิมีข้อค าถามท่ีผ่านเกณฑ์ทัง้หมด 
10 ข้อ คา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 2.115 ถึง 9.364 คา่ความเช่ือมัน่ คือ 0.97 

- แบบสอบถามปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลัยมีข้อค าถามท่ีผ่าน
เกณฑ์ทัง้หมด 10 ข้อ คา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 2.271 ถึง 4.509 คา่ความเช่ือมัน่ คือ 0.97 

- แบบสอบถามปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัวมีข้อค าถามท่ีผ่าน
เกณฑ์ทัง้หมด 8 ข้อ คา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 1.780 ถึง 3.771 คา่ความเช่ือมัน่ คือ 0.97 

8. หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามน าข้อท่ีผ่านการคัดเลือก

วิเคราะห์ทัง้ฉบับ โดยวิธีการหาค่าสัมประสิท ธ์ิแอลฟา (α – Coefficient) ของครอนบาค 
(Cronbach, 1984, pp. 161) ได้คา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.979 

9. ปรับปรุงแบบสอบถาม จดัท าเป็นแบบฉบบัสมบรูณ์ เพื่อใช้ในการรวบรวมข้อมลู 
 
ลักษณะของเคร่ืองมือ 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมลูทัว่ไป เก่ียวกับสถานภาพของผู้ตอบ ได้แก่ เพศ คณะวิชา 
ภมูิล าเนา ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยแบบสอบถามมีลกัษณะให้เลือกตอบ 
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ตอนท่ี  2 แบบสอบถามเก่ียวกับปัจจัย ท่ี มีความสัมพัน ธ์กับแรงบันดาลใจเพื่ อ 
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร 4 ด้าน คือ  
ด้านบคุลิกภาพ ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั ด้านสภาพแวดล้อม
ภายในครอบค รัว แบบสอบถามนี เ้ป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า  (Rating Scales)  
5 ระดบั ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert. 1932: 1-55) และในตอนท้ายของแบบสอบถามแต่ละด้าน 
จะมีข้อค าถามแบบปลายเปิดเพื่อให้ผู้ตอบแบบสอบถามแสดงความคิดเห็นและให้ข้อเสนอแนะ
เพิ่มเตมิอยา่งเสรี 

ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า(Rating Scale)  
5 ระดบั ของไลเคร์ิท โดยผู้วิจยัก าหนดคา่น า้หนกัคะแนนไว้ดงันี ้

คะแนน 5 หมายถึง ผู้ตอบเห็นด้วยกบัเร่ืองดงักลา่ว อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
คะแนน 4 หมายถึง ผู้ตอบเห็นด้วยกบัเร่ืองดงักลา่ว อยูใ่นระดบัมาก 
คะแนน 3 หมายถึง ผู้ตอบเห็นด้วยกบัเร่ืองดงักลา่ว อยูใ่นระดบัปานกลาง 
คะแนน 2 หมายถึง ผู้ตอบเห็นด้วยกบัเร่ืองดงักลา่ว อยูใ่นระดบัน้อย 
คะแนน 1 หมายถึง ผู้ตอบเห็นด้วยกบัเร่ืองดงักลา่ว อยูใ่นระดบัน้อยท่ีสดุ 

ผู้ วิจัยได้ก าหนดเกณ ฑ์ในการพิจารณาเพื่ อแปลความหมายค่าเฉลี่ยของ
แบบสอบถามเป็นรายข้อและรายด้านไว้ดงันี ้

คะแนนเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง ผู้ตอบเห็นด้วย อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 
คะแนนเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง ผู้ตอบเห็นด้วย อยู่ในระดบัมาก 
คะแนนเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง ผู้ตอบเห็นด้วย อยู่ในระดบัปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง ผู้ตอบเห็นด้วย อยู่ในระดบัน้อย 
คะแนนเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง ผู้ตอบเห็นด้วย อยู่ในระดบัน้อยท่ีสดุ 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. น าหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอความ
อนเุคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมลู 

2. ติดตอ่หน่วยงานในคณะวิชาสาขาศิลปะและการออกแบบ เพื่อขอความร่วมมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมลู พร้อมทัง้ก าหนด วนั เวลา 

3. จดัเตรียมแบบสอบถามให้เพียงพอตอ่จ านวนกลุม่ตวัอยา่งที่จะศกึษา 
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4. ผู้วิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลู ด้วยวิธีการสง่ไปตามหน่วยงานตา่งๆ หลงัจากนัน้
เม่ือตอบแบบสอบถามเสร็จแล้ว ขอความอนุเคราะห์ให้ส่งแบบสอบถามกลับมายังผู้ วิจัย เพื่อ
รวบรวมข้อมลูตอ่ไป 

5. น าแบบสอบถามท่ีรวบรวมได้ทัง้หมด มาตรวจสอบความถกูต้องครบถ้วนสมบรูณ์ของ
แต่ละชดุ คดัเฉพาะชดุท่ีมีการตอบข้อมลูครบถ้วนเท่านัน้ น ามาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีตัง้ไว้ 
เพื่อน าผลมาวิเคราะห์ข้อมลูและทดสอบสมมติฐาน 
 
การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
1. สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ 

1.1 คา่ความถ่ี (Frequency) 
1.2 คา่ร้อยละ (Percentage) 
1.3 คา่คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
1.4 คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

2. สถิติท่ีใช้ในการหาคณุภาพของแบบสอบถาม 
2.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดยใช้วิธีหาค่าดชันีความ

สอดคล้อง (IOC)  
2.2 หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Power) ของแบบสอบถามเป็นรายข้อ

โดยการใช้การทดสอบที (t-test) ของเฟอร์กสูนั (Ferguson, 1981, pp. 180) 
2.3 ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach, 1984, pp. 161) 
 

ขัน้ตอนที่  2 เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับแรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะและการออกแบบให้กับนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร ผู้ วิจัยได้น าข้อมูล 
จากข้อท่ี 1 โดยการจดักระท าข้อมลูและวิเคราะข้อมลู ดงันี ้ 

1. สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 
1.1 สถิติพืน้ฐาน คือ คา่ร้อยละ คา่เฉลี่ย และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
1.2 ค่าสัมประสิทธ์ิสัมพันธ์ ใช้สูตรของเพียร์สัน (Pearson Product Moment 

Correlation Coefficient) (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 2540, น. 103) การแปลความหมาย
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ของค่าสมัประสิทธ์ิสมัพนัธ์ พิจารณาจากค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ท่ีค านวณแล้วมาเปรียบเทียบ
กบัเกณฑ์ ดงันี ้ 

 
สงูกวา่ .90 มีความสมัพนัธ์ในระดบัสงูมาก 
.71  -  .90 มีความสมัพนัธ์ในระดบัสงู 
.30  -  .70 มีความสมัพนัธ์ในระดบัปานกลาง 
.20  -  .10 มีความสมัพนัธ์ในระดบัต ่า 
.00  ไม่มีความสมัพนัธ์ 
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บทที่ 4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การศกึษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ

และการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร เป็นการศึกษาเชิงส ารวจ  (Survey 
research) รวบรวมข้อมูลท่ีได้ รับจากแบบสอบถาม (Questionnaire) ใช้กลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร จ านวน 268 ตัวอย่าง เพื่อให้เข้าใจตรงกันในการเสนอผล 
การวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัจงึก าหนดสญัลกัษณ์แทนตวัแปรและคา่สถิติตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้

 X 1 แทน  ด้านบคุลิกภาพ 
 X 2  แทน  ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
 X 3  แทน  ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั 
 X 4  แทน  ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว 
 k แทน คะแนนเตม็ของแบบสอบถาม 
 Y  แทน  แรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบ 
 N  แทน  จ านวนนกัศกึษาในกลุม่ตวัอยา่ง 
 x  แทน  คา่เฉลี่ย 
 S.D.  แทน  คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู และการแปลผลการวิเคราะห์ข้อมลูของการวิจยัครัง้นี ้

ผู้ วิจัยได้วิเคราะห์และน าเสนอในรูปแบบตารางประกอบค าอธิบายโดยเรียงล าดับเป็น 2 ตอน 
ดงัตอ่ไปนี ้ 

ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ปัจจยัลกัษณะสว่นบคุคลของกลุม่ตวัอยา่ง 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์

ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศลิปากร 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะห์ปัจจยัลกัษณะสว่นบคุคลของกลุม่ตวัอยา่ง 

 
ตาราง 2  ผลการวิเคราะห์เก่ียวกับข้อมูลด้านปัจจยัลกัษณะส่วนบุคคลของ กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ 
เพศ คณะวิชา ภมูิล าเนา และ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีผลการวิเคราะห์ ดงันี ้จ านวนและค่าร้อย
ละด้านปัจจยัลกัษณะสว่นบคุคลของกลุม่ตวัอยา่ง 
 

ปัจจยัลกัษณะบคุคลของกลุม่ตวัอยา่ง 
จ านวน 

(n.=268) 
ร้อยละ 

เพศ ชาย 118 44.03 
 หญิง 127 47.39 
 เพศทางเลือก 23 8.58 
 รวม 268 100.00 

คณะวิชา คณะจิตรกรรมฯ 64 23.88 
  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 41 15.30 
 คณะมณัฑนศลิป์ 123 45.90 
 คณะดริุยางคศาสตร์ 40 14.93 
 รวม 268 100.00 

ภมูิล าเนา ภาคเหนือ 35 13.06 
  ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 162 60.45 
 ภาคกลาง 29 10.82 
 ภาคใต้ 42 15.67 
 รวม 268 100.00 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่า 12 4.48 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนปานกลาง 89 33.21 
 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงู 167 62.31 
 รวม 268 100.00 
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จากตาราง 2 แสดงว่า ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง เป็นเพศหญิงมากท่ีสุด  
คิดเป็นร้อยละ 47.39 เป็นนักศึกษาจากคณะมณัฑนศิลป์มากท่ีสดุ ร้อยละ 45.90 โดยส่วนมาก 
มีภูมิล าเนาจากภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ร้อยละ 60.45 และมีระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ระดบัสงู ร้อยละ 62.31   

ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีความสมัพันธ์กับแรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศลิปากร 

ผลการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร ประกอบด้วย ด้านบุคลิกภาพ 
ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว 
มีผลการวิเคราะห์ดงัแสดงในตารางท่ี 3 – 9 
 
ตาราง 3 ค่าคะแนนเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของนกัศกึษาเก่ียวกบั
แรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
ศิลปากร  
 

แรงบนัดาลใจ 
เพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศลิปะและการออกแบบ 

 

x  

 

SD. 
ระดบั 

ความคดิเห็น 

ด้านบคุลิกภาพ 4.37 0.42 เห็นด้วยมาก 

ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 4.31 0.41 เห็นด้วยมาก 
ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั 4.30 0.83 เห็นด้วยมาก 
ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว 4.34 0.47 เห็นด้วยมาก 

ภาพรวม 4.33 0.40 เหน็ด้วยมาก 

 
จากตาราง 3 แสดงว่า นักศึกษาเห็นด้วยเก่ียวกับแรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ 

ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร โดยรวมและเป็นรายด้านอยู่
ในระดบัมาก 
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ตาราง 4 ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับ 
แรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ด้านบคุลิกภาพ เป็นรายข้อ 

 
 

ด้านบคุลิกภาพ 
 

x  

 
SD. 

ระดบั 
ความคิดเห็น 

1. การเป็นคนหมัน่ศกึษาหาความรู้ และหาประสบการณ์ใหม่ๆ  เพ่ือน ามา 
    สร้างสรรค์ผลงานของตนเองอยูเ่สมอ 

4.49 0.63 เหน็ด้วยมาก 

2. การเป็นคนเป็นท่ียอมรับการเปลี่ยนแปลง 4.41 0.71 เหน็ด้วยมาก 
3. การเป็นคนช่างสงัเกตชอบตัง้ค าถามและหาค าตอบให้กบัตวัเองอยูเ่สมอ 4.47 0.70 เหน็ด้วยมาก 
4. การมีความกระตือรือร้นกล้าท่ีจะเผชิญปัญหาพฒันางานอยูเ่สมอ 4.48 0.64 เหน็ด้วยมาก 
5. การเป็นคนมองโลกในแง่ดี 3.90 1.00 เหน็ด้วยมาก 
6. การเป็นคนท่ีมีอิสระในด้านความคิด 4.45 0.69 เหน็ด้วยมาก 
7. การเป็นคนมีอารมณ์ออ่นไหวและออ่นโยน 3.91 0.93 เหน็ด้วยมาก 
8. การเป็นคนช่างฝัน มีจินตนาการ 4.47 0.72 เหน็ด้วยมาก 
9. การวิเคราะห์วิจารณ์สิ่งท่ีพบเหน็และน าไปปรับปรุงผลงานตนเอง 4.40 0.69 เหน็ด้วยมาก 
10. การยอมรับการวิพากษ์วิจารณ์จากผู้ อ่ืน 4.43 0.68 เหน็ด้วยมาก 
11. การมีความรับผิดชอบ มุง่มัน่และมีวินยัในการท างานอยา่งเตม็ท่ี 4.46 0.63 เหน็ด้วยมาก 
12. การมีทกัษะตา่งๆที่ดี ได้มาจากการคิดแล้วลงมือท า 
 

4.60 0.55 เหน็ด้วย 
มากท่ีสดุ 

ค่าเฉล่ียรวม 4.37 0.42 เหน็ด้วยมาก 

 
จากตาราง 4 แสดงวา่ นกัศกึษาเห็นด้วยเก่ียวกบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน

ศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศิลปากร ด้านบคุลิกภาพ โดยรวมและรายข้อ
เห็นด้วยอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า เกือบทุกข้อเห็นด้วยอยู่ในระดับมาก 
ยกเว้นข้อ 12 อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  
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ตาราง 5 ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับแรง
บนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร 
ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เป็นรายข้อ 
 

 

ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
 

x  

 

SD.   
ระดบั 

ความคิดเห็น 
1. การท างานที่ได้รับมอบหมายส าเร็จตามเปา้หมาย 4.23 0.75 เหน็ด้วยมาก 
2. การได้งานที่ดี เป็นศิลปินท่ีมีช่ือเสียงในอนาคต 4.13 0.76 เหน็ด้วยมาก 
3. การแข่งขนักบับคุคลอ่ืนท่ีเก่งกวา่ 3.88 0.80 เหน็ด้วยมาก 
4. การตดัสินใจกระท าสิง่ใดแล้วพร้อมท่ีจะรับผลของการตดัสินใจนัน้ 4.33 0.66 เหน็ด้วยมาก 
5. การมีความพร้อมท่ีจะสร้างสรรค์ผลงานใหม่ๆ  แม้จะสวนกระแสความคิด   
    ของผู้ อ่ืน 

4.50 0.62 เหน็ด้วยมาก 

6. การมีสมาธิในการสร้างสรรค์งานอยา่งตอ่เน่ือง แม้วา่จะมีสิง่รบกวน 4.26 0.71 เหน็ด้วยมาก 
7. การคิดและสร้างสรรค์งานที่ท้าทายความสามารถ และลงมือท าจนส าเร็จ 4.47 0.62 เหน็ด้วยมาก 
8. ความส าเร็จเกิดจากความพยายาม 4.46 0.66 เหน็ด้วยมาก 
9. การมี รุ่น พ่ี  ศิษ ย์เก่า  ท่ี มี ช่ือเสียง ท าให้ ได้ รับแรงบันดาลใจในการ 
    สร้างสรรค์งาน 

4.29 0.77 เหน็ด้วยมาก 

10. การมีความเช่ือท่ีว่าหากมีความตัง้ใจมุ่งมั่น ในการสร้างสรรค์ผลงาน  
    เราจะท าให้งานประสบความส าเร็จ 

4.53 0.66 เหน็ด้วย 
มากท่ีสดุ 

ค่าเฉล่ียรวม 4.31 0.41 เหน็ด้วยมาก 

 
จากตาราง 5 แสดงวา่ นกัศกึษาเห็นด้วยเก่ียวกบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน

ศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศิลปากร ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ โดยรวมและ
รายข้อเห็นด้วยอยูใ่นระดบัมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบวา่เกือบทกุข้อเห็นด้วยอยูใ่นระดบัมาก 
ยกเว้นข้อ 10 อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ  
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ตาราง 6 ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับ 
แรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั เป็นรายข้อ 
 

 

ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั 
 

   x  
 

SD. 
ระดบั 

ความคิดเห็น 
1. การได้รับส่งเสริมให้ฝึกฝนให้คิดและสร้างสรรค์ผลงาน การแก้ไข 
    ปัญหาตา่งๆ ในระหวา่งท่ีศกึษาอยูใ่นมหาวิทยาลยัศิลปากร 

4.15 0.94 เหน็ด้วยมาก 

2. การจัดสภาพบรรยากาศเอือ้ให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้  พัฒนา 
    ความคิดสร้างสรรค์ในการพฒันาผลงาน 

4.29 1.02 เหน็ด้วยมาก 

3. การมีห้องปฏิบัติการ อุปกรณ์ท่ีทันสมัยท่ีสนับสนุนการเรียนรู้และ 
    การสร้างสรรค์ผลงานของนกัศกึษา 

4.31 1.03 เหน็ด้วยมาก 

4. การมีห้องสมดุ ระบบอินเตอร์เน็ตท่ีทนัสมยั เป็นช่องทางการค้นคว้า 
    หาข้อมลูใหม่ๆ ในแวดวงศิลปะและการออกแบบ 

4.26 1.03 เหน็ด้วยมาก 

5. การได้ ฝึกท างาน ร่วมกับ เพ่ือนคณะอ่ืนๆ ท าให้ เกิดความคิด 
    ท่ีหลากหลาย 

4.14 1.05 เหน็ด้วยมาก 

6. การได้รับความร่วมมือทางวิชาการเพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ด้านศิลปะ  
   และการออกแบบ  กับสถาบันชั น้น า  ทั ง้ในและนอกประเทศ 
   อยา่งตอ่เน่ือง 

4.33 0.99 เหน็ด้วยมาก 

7. ก ารสนับ สนุนทุ น ให้ นั กศึ กษ าได้ ไป ร่วมแข่ งขัน และแสด ง 
    ความสามารถต่างประเทศ 

4.33 1.09 เหน็ด้วยมาก 

8. การจัดกิจกรรมส่งเสริม การสร้างประสบการณ์ สร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ  
    แก่ผู้ เรียน 

4.36 0.96 เหน็ด้วยมาก 

9. การสนับสนุนให้มี เวทีแสดงผลงาน ให้นักศึกษาและผู้ ท่ีสนใจ 
    เข้ามาชมผลงาน 

4.43 0.89 เหน็ด้วยมาก 

10.การก าหนดหลกัสตูรท่ีส่งเสริมทกัษะการคิดนอกกกรอบ ท่ีนกัศึกษา 
     สามารถน าไปตอ่ยอดจนเกิดเป็นนวตักรรมใหม่ 

4.40 0.91 เหน็ด้วยมาก 

ค่าเฉล่ียรวม 4.30 0.83 เหน็ด้วยมาก 

 
จากตาราง 6 แสดงวา่ นกัศกึษาเห็นด้วยเก่ียวกบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน

ศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศิลปากร ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั 
โดยรวมและรายข้อเห็นด้วยอยูใ่นระดบัมาก  
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ตาราง 7 ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของนักศึกษาเก่ียวกับ 
แรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว เป็นรายข้อ 
 

 

ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว 
 

    x  
 

SD. 
ระดบั 

ความคิดเห็น 
1. การวางพืน้ฐานการคิดสร้างสรรค์ในครอบครัวตัง้แตเ่ดก็ 4.29 0.70 เหน็ด้วยมาก 
2. การเปิดโอกาสของผู้ปกครองให้คิดและลองท าสิง่ตา่งๆอยา่งอิสระ 4.47 0.67 เหน็ด้วยมาก 
3. การมีวฒุิภาวะทางอารมณ์ท่ีดีของคนในครอบครัวเป็นปัจจยัหนึง่ท่ีสง่ผล 
   ให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ 

4.39 0.69 เหน็ด้วยมาก 

4.การเลือกเรียนสาขาวิชาศิลปะและการออกแบบ ครอบครัวเป็นสว่นส าคญั 
   ท่ีสนบัสนนุและผลกัดนัให้เรียน 

4.27 0.77 เหน็ด้วยมาก 

6. การให้ค าปรึกษาและให้ก าลงัใจจากครอบครัวเป็นสิ่งส าคญั เม่ือประสบ 
    ปัญหาทางการเรียน 

4.41 0.69 เหน็ด้วยมาก 

7. การสนบัสนนุจากครอบครัวเพ่ือออกไปเปิดโลกกว้างท่ีตา่งประเทศ 
    ช่วยสร้างแรงบนัดาลใจใน พฒันาผลงานของตนเอง 

4.38 0.70 เหน็ด้วยมาก 

8. ความคิดสร้างสรรค์ได้มาจากประสบการณ์ การเลีย้งด ูการสัง่สมความรู้ 
   และได้รับการพฒันาตอ่เน่ืองมา ซึง่ครอบครัวได้ปลกูฝังสิ่งนีม้าตัง้แตเ่ดก็ 

4.44 0.68 เหน็ด้วยมาก 

ค่าเฉล่ียรวม 4.34 0.47 เหน็ด้วยมาก 

 
จากตาราง 7 แสดงวา่ นกัศกึษาเห็นด้วยเก่ียวกบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน

ศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศิลปากร ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ โดยรวมและ
รายข้อเห็นด้วยอยูใ่นระดบัมาก  
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ตาราง 8 ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ภายในระหว่างตวัแปรปัจจยั และค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ 
ตวัแปรปัจจัยกับแรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา
มหาวิทยาลยัศลิปากร 

 
ตัวแปร    X 1     X 2    X 3     X 4   Y 

ด้านบคุลิกภาพ (X 1) 1.000 .643(**) .277(**) .409(**) .716(**) 
ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (X 2)  1.000 .425(**) .460(**) .783(**) 
ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั (X 3)   1.000 .406(**) .805(**) 
ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว (X 4)    1.000 .689(**) 
แรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษา
มหาวิทยาลยัศลิปากร (Y) 

    
1.000 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  

จากตาราง 8 แสดงว่า ตวัแปรปัจจยัแต่ละตวัมีความสมัพนัธ์ทางบวกกับแรงบนัดาลใจ
เพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษามหาวิทยาลยัศิลปากร  อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยท่ี ตวัแปรด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยัมีความสมัพนัธ์
กับแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษามหาวิทยาลยั
ศิลปากร มากท่ีสดุ ซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.805 พิจารณาจากค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ท่ีค านวณแล้ว
เปรียบเทียบกบัเกณฑ์ พบว่า มีความสมัพนัธ์อยู่ในระดบัสงู รองลงมาคือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ (X 2) 
มีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัศิลปากร มากท่ีสุด ซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.783 พิจารณาจากค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพันธ์ 
ท่ีค านวณแล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์ พบว่า มีความสมัพนัธ์อยู่ในระดบัสงู ด้านบุคลิกภาพ (X 1) 
มีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศึกษา
มหาวิทยาลยัศิลปากร มากท่ีสุด ซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.716 พิจารณาจากค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพันธ์ 
ท่ีค านวณแล้วเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ พบว่า มีความสมัพนัธ์อยู่ในระดบัสงู และด้านสภาพแวดล้อม
ภายในครอบครัว (X 4) มีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการ
ออกแบบของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากรมากท่ีสุด ซึ่งมีค่าเท่ากับ 0.689  พิจารณาจาก 
ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ท่ีค านวณแล้วเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ พบว่า มีความสมัพนัธ์อยู่ในระดบั
ปานกลาง  



  55 

บทที่ 5 
 สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัครัง้นี ้เป็นการศกึษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์

ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษามหาวิทยาลยัศิลปากร 4 ด้านคือ ด้านบุคลิกภาพ 
ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว 
โดยจ าแนกตาม เพศ คณะวิชา ภมูิล าเนา และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ผลการศกึษาสามารถสรุป 
อภิปรายผล และข้อเสนอแนะดงันี ้
 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 
การศกึษาเร่ืองปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ

และการออกแบบของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศลิปากร มีวตัถปุระสงค์ 
1. เพื่อศึกษาระดับปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับแรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์

ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษามหาวิทยาลยัศลิปากร 
2. เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับแรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน

ศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษามหาวิทยาลยัศลิปากร 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นีป้ระกอบด้วยนักศึกษาชัน้ปีสุดท้าย คณะวิชา 

ด้านศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลัยศิลปาก ร ประจ าปีการศึกษา  2561 ได้แก่  
คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์ จ านวน 64 คน คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ จ านวน  
41 คน คณะมณัฑนศลิป์ จ านวน 123 คน คณะดริุยางคศาสตร์ จ านวน 40 คน ได้จ านวนนกัศกึษา
ท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่งจ านวน 268 คน  

2. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้แบบสอบถามท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นแบบสอบถามท่ี
ผู้ วิจยัสร้างขึน้เพื่อการศึกษาปัจจยัท่ีมีความสมัพันธ์กับแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศลิปากร แบง่ออกเป็น 2 ตอน  

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามข้อมลูทัว่ไปเก่ียวกบัด้านลกัษณะส่วนตวัของผู้ตอบ ได้แก่ 
เพศ คณะวิชา  ภมูิล าเนา ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยแบบสอบถามมีลกัษณะให้เลือกตอบ 
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ตอนท่ี 2 แบบสอบถามเก่ียวกับปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับแรงบันดาลใจ 
เพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศิลปากร ใน 4 ด้าน 
คื อ  ด้ านบุคลิกภาพ  ด้ านแรงจู งใจใฝ่สัมฤท ธ์ิ  ด้ านสภาพแวด ล้อมในมหาวิทยาลัย  
ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว โดยตอนท้ายของแบบสอบถามในแต่ละด้านจะมี
แบบสอบถามปลายเปิด เพื่อให้ผู้ตอบได้แสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  รวมทัง้สิน้ 
40 ข้อ เป็นแบบสอบถามแบบมาตราสว่นประมาณคา่ 5 ระดบั ของลเิคิร์ท (Likert, 1932, p. 1-55) 
ซึง่คา่ความเช่ือมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั .979 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้
1. ตามความมุง่หมายของงานวิจยัข้อท่ี 1 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

1.1 สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ 
1.1.1 คา่ความถ่ี (Frequency) 
1.1.2 คา่ร้อยละ (Percentage) 
1.1.3 คา่คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
1.1.4 คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

1.2 สถิติท่ีใช้ในการหาคณุภาพของแบบสอบถาม 
1.2.1 หาความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) โดยใช้วิธีหาค่าดชันี

ความสอดคล้อง (IOC)  
1.2.2 หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Power) ของแบบสอบถามเป็น

รายข้อโดยการใช้การทดสอบที (t-test) ของเฟอร์กสูนั (Ferguson, 1981, p. 308) 
1.2.3 ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยใช้ค่าสมัประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach, 1984, p. 161) 
1.3 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 

1.3.1 สถิติพืน้ฐาน คือ คา่ร้อยละ คา่เฉลี่ย และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
1.3.2 ค่าสัมประสิท ธ์ิสัมพัน ธ์  ใช้สูตรของเพีย ร์สัน  (Pearson Product 

Moment Correlation Coefficient) (ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ, 2540, น. 103)  
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สรุปผลการวจิัย 
1. จากผลวิจยั ความคิดเห็นของนกัศกึษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาล

ใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษา มหาวิทยาลยัศิลปากร โดยรวม
และรายด้านอยูใ่นระดบัมาก 

1.1 ด้านบคุลิกภาพ นกัศกึษาเห็นด้วยเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาล
ใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร  
ด้านบุคลิกภาพ โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉลี่ย 4.37 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.42 
ซึง่ในรายข้อท่ีสงูสดุอยู่ในระดบัความคิดเห็นมากท่ีสดุ คือ การมีทกัษะต่างๆท่ีดี ได้มาจากการคิด
แล้วลงมือท ามีคา่เฉลี่ย 4.60 

1.2 ด้านแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ นักศึกษาเห็นด้วยเก่ียวกับปัจจัยท่ีมีความสมัพันธ์กับ 
แรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ด้านแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดบัมาก มีคา่เฉลี่ย 4.31คา่เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.41 ซึง่ในรายข้อท่ีสงูสดุอยูใ่นระดบัความคิดเห็นมากท่ีสดุ คือ การมีความเช่ือท่ีวา่หาก
มีความตัง้ใจมุง่มัน่ ในการสร้างสรรค์ผลงาน เราจะท าให้งานประสบความส าเร็จ มีคา่เฉลี่ย 4.53  

1.3 ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลัย นักศึกษาเห็นด้วยเก่ียวกับปัจจัยท่ีมี
ความสมัพันธ์กับแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา 
มหาวิทยาลยัศิลปากร ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดบัมาก  
มีค่าเฉลี่ย 4.30 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.83 ซึง่ในรายข้อท่ีสงูสดุอยู่ในระดบัความคิดเห็นมาก คือ 
การสนบัสนนุให้มีเวทีแสดงผลงาน ให้นกัศกึษาและผู้ ท่ีสนใจเข้ามาชมผลงาน มีคา่เฉลี่ย 4.43 

1.4 ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว นักศึกษาเห็นด้วยเก่ียวกับปัจจัยท่ีมี
ความสมัพันธ์กับแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา 
มหาวิทยาลยัศิลปากร ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว โดยรวมและรายข้ออยู่ในระดบัมาก  
มีค่าเฉลี่ย 4.34 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.47 ซึง่ในรายข้อท่ีสงูสดุอยู่ในระดบัความคิดเห็นมาก คือ 
การเปิดโอกาสของผู้ปกครองให้คิดและลองท าสิง่ตา่งๆอยา่งอิสระ มีคา่เฉลี่ย 4.47 

2. ปัจจยัแต่ละตวัมีปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษามหาวิทยาลยัศิลปากร อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายปัจจัยพบว่า ตวัแปรด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั  
มีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศึกษา
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มหาวิทยาลยัศิลปากรในระดบัมากท่ีสุด รองลงมาคือ ด้านแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ด้านบุคลิกภาพ 
ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว ตามล าดบั 
 
อภปิรายผล  

1. จากการศึกษา ระดบัความคิดเห็นของนกัศึกษาเก่ียวกับปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์
กับแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลยั
ศิลปากร โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ ปัจจัยทุกด้านมีความส าคัญต่อ 
แรงบนัดาลใจถือว่าเป็นสิ่งท่ีส าคญัอย่างมากส าหรับการออกแบบสร้างสรรค์ผลงาน ซึง่ในปัจจบุนั
แรงบนัดาลใจสว่นใหญ่นัน้ได้มาจากพลงัภายในตนเองในด้านบคุลิกภาพ ซึง่สามารถสงัเกต ุเรียนรู้ 
ฝึกฝน และพฒันาได้ ซึง่สอดคล้องกบั เออร์เนส อาร์.ฮิลการ์ด (Hilgard Ernest R, 1962, p. 447) 
กล่าวว่า บคุลิกภาพเป็นลกัษณะส่วนรวมของบุคคล และการแสดงออกของพฤติกรรมซึง่ชีใ้ห้เห็น
ความเป็นปัจเจกบุคคลในการปรับตวัต่อสิ่งแวดล้อม รวมถึงลกัษณะท่ีส่งผลสู่การติดต่อสมัพนัธ์  
กับผู้ อ่ืน ได้แก่ ความรู้สึกนับถือตนเอง ความสามารถ แรงจูงใจ ปฏิกิริยาในการเกิดอารมณ์  
และลักษณะนิสยัท่ีสะสมจากประสบการณ์ชีวิต ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ สอบคล้องกับทฤษฎี 
ของ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีของแมคเคลแลนด์ (McClelland David C., 1985, p. 812-
825) ได้กล่าวถึงแรงจูงใจของบุคคล ว่าเป็นการกระท าเพื่อมุ่งเป้าหมายท่ีต้องการการผลักดัน 
อยา่งแรงกล้าและเป็นเลศิเฉพาะตวับคุคลและบคุคลจะด าเนินการใดใดให้ส าเร็จตามเปา้หมายนัน้
จะต้องมีองค์ประกอบของความสรรถนะ (competency) ท่ีส าคัญคือแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  
ในด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยัสอดคล้องกับแนวคิดของ ฮอลแมน (Hallman. อ้างถึงใน  
ศศิพนัธ์ พดัสมร, 2540, น. 21) ได้กล่าวว่า การจดับรรยากาศการเรียนรู้แบบเสรีให้ผู้ รียนมีอิสระ 
ในการคิดและแสดงออก มีอิสระในการศึกษาค้นคว้าในกรอบของความสนใจและความสามารถ
ของเขา ผู้สอนต้องไม่มีลกัษณะเผด็จการทางความคิด ผู้ เรียนสามารถหาและสร้างแรงบนัดาลใจ
ขึน้มาจากสื่อเทคโนโลยีตา่งๆไมว่่าจะเป็นทางเว็บไซต์หรือหนงัสือ เป็นการติดภาพจ าการออกแบบ
ขึน้มาโดยท่ีไม่ดงึแก่นความคิดออกมาใช้งาน ถึงแม้วา่จะเป็นผลงานท่ีดสูมบรูณ์แบบแตใ่นบางครัง้
ก็ยังขาดสิ่ ง ท่ี เป็น เอกลักษณ์  จิตวิญญาณและการใช้ความคิดสร้างสรรค์อย่างเต็ม ท่ี   
ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว สอดคล้องกับทอแรนซ์ (Terrance. อ้างถึงใน มาลี จุฑา, 
2544, น. 221) ได้ศึกษาปัจจัยด้านการอบรมเลีย้งดู พบว่าการท่ีบิดามารดาหรือผู้ ปกครอง 
ให้ก าลงัใจ ท าให้เด็กสนองตอบความอยากรู้อยากเห็น และให้อิสระในการส ารวจ ศึกษาค้นคว้า
หรือท าในสิง่ท่ีชอบของเดก็ สง่ผลท าให้เพิ่มระดบัความคดิสร้างสรรค์ของเด็กได้  
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2. จากการศึ กษ า  ตั วแป รปั จจัย ด้ านบุ ค ลิ กภ าพ  ด้ านแรงจู ง ใจ ใฝ่ สัม ฤท ธ์ิ  

ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั และด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว มีความสมัพันธ์
ทางบวกกับแรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา 
มหาวิทยาลยัศลิปากร เมื่อพิจารณาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจในแตล่ะด้าน พบวา่ 

 2.1 ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัแรงบนัดาลใจ
เพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษามหาวิทยาลยัศิลปากรมากท่ีสุด  
มีความสมัพันธ์อยู่ในระดบัสูง ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ การสร้างบรรยากาศและสภาพแวดล้อมท่ีดี 
ในมหาวิทยาลยั รวมถึงสภาพแวดล้อมภายในและภายนอกห้องเรียน ท าให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมใน
การคิด การกระท า ส่งเสริมการเรียนรู้แบบเสรีของความสนใจ จะช่วยส่งเสริมให้ผู้ เรียนเกิดแรง
บันดาลใจและความคิดสร้างสรรค์ นอกจากนี  ้อารี พันธ์มณี  (2540, น. 192) ได้กล่าวถึง
สถานการณ์ตา่งๆ ในสิ่งแวดล้อมว่าคือ สถานการณ์ตา่งๆ ในแตล่ะสิ่งแวดล้อมย่อมสง่ผลให้บคุคล
เกิดแรงจงูใจตา่งกนั และวฒันธรรมแตล่ะสงัคมยอ่มสง่ผลให้พฒันาการของผู้ เรียนมีความแตกตา่ง
กันด้วย ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ฮอลแมน (Hallman. อ้างถึงใน ศศิพนัธ์ พดัสมร, 2540, น. 
21) ได้กล่าวว่า การจัดบรรยากาศการเรียนรู้แบบเสรีให้ผู้ รียนมีอิสระในการคิดและแสดงออก  
มีอิสระในการศึกษาค้นคว้าในกรอบของความสนใจและความสามารถของเขา ผู้ สอนต้องไม่มี
ลกัษณะเผด็จการทางความคิด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของฤทัยรัตน์ ชิดมงคล และเปรมฤดี 
บริบาล (2555, น. 45) ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิของนกัศึกษาพยาบาล วิทยาลยั
พยาบาลบรมราชชนนี อุดรธานี พบว่า บรรยากาศในการเรียนรู้ มีความสัมพันธ์ทางบวกกับ
แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิแสดงว่า ในสิ่งแวดล้อมของวิทยาลยัท่ีมีบรรยากาศในการเรียนรู้ท่ีดีมีแนวโน้ม 
ท่ีนกัศกึษาจะมีแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิในทิศทางท่ีดีด้วย ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ บรรยากาศในการเรียนรู้
ท่ีมีความพร้อมทัง้ทางกายภาพและในบรรยากาศการเรียนการสอนท่ีอบอุ่น จะกระตุ้นให้เกิด 
ความต้องการความส าเร็จมากขึน้ ดงัท่ี  เขียน วนัทนียตระกูล (2556) ได้กล่าวว่าถึงบรรยากาศ 
ในการเรียนการสอนว่าเป็นปัจจัยภายนอกท่ีจะผลักดันให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน 
นอกจากนัน้สภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ต่อการเรียนรู้ควรมีขนาดห้องเรียนท่ีเหมาะสม มีแสงสว่าง
เพียงพอ มีเสียงและกลิ่นท่ีไม่รบกวนการเรียนรู้พร้อมทัง้มีเคร่ืองมืออุปกรณ์ต่างๆพร้อม 
และเพียงพอ นอกจากนีย้ังสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กนกวรรณ ทองฉวี (2545, น. 184)  
ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความรู้สึกมีคุณค่าในตนเอง บทบาทอาจารย์ในการอ านวยความ
สะดวกในการเรียนรู้สภาพแวดล้อมในสถาบัน กับความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
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ของนักศึกษาพยาบาล สถาบันการศึกษาษาพยาบาลของรัฐ สงักัดทบวงมหาวิทยาลัย พบว่า 
สภาพแวดล้อมในสถาบันมีความสัมพันธ์ทางบวกกับความพร้อมในการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ของนกัศกึษา อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

2.2 ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  เป็นอีกปัจจัยหนึ่งมีความสัมพันธ์ทางบวกกับ 
แรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ศิลปากร มีความสมัพนัธ์อยู่ในระดบัสูงเช่นกัน ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เกิดจาก
ความพึงพอใจ ความส าเร็จ ความรักสิ่งต่างๆ แรงกระตุ้ นความต้องการ ส่งผลต่อความคิด
สร้างสรรค์ และการท่ีบุคคลจะสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพหรือไม่นัน้ ขึน้อยู่กับ
ความสามารถเฉพาะตัวท่ีจะสร้างแรงจูงใจของตนเองท่ีจะสร้างขวัญและก าลังใจเพื่อเป็น 
การกระตุ้นหรือจูงใจให้นักศึกษาท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ถ้านักศึกษาคนใดมีแรงจูงใจ  
การปฏิบัติงานสูงก็แสดงว่านักศึกษาคนนัน้เป็นผู้ มีจุดมุ่งหมายในชีวิต มีความคล่องแคล่ว  
ไม่อยู่นิ่ง กระตือรือร้นตลอดเวลาจะสามารถปฏิบตัิงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ
แนวคิดทฤษฎีของแมคเคลแลนด์ (McClelland David C., 1985, p. 812) ได้กล่าวถึงแรงจูงใจ 
ของบุคคล ว่าเป็นการกระท าเพื่อมุ่งเป้าหมายท่ีต้องการการผลกัดันอย่างแรงกล้าและเป็นเลิศ
เฉพาะตวับุคคล และบุคคลจะด าเนินการใดใดให้ส าเร็จตามเป้าหมายนัน้จะต้องมีองค์ประกอบ
ของความสรรถนะ (competency) ท่ีส าคญัคือแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ ซึง่สอดคล้องกบัแนวคิดทฤษฎี
ของ เดอร์ ซีคโก (De Cecco. อ้างถึงใน ศศิพันธ์ พัดสมร, 2540) ได้กล่าวว่า การให้รางวัลเม่ือ
นกัเรียนท ากิจกรรมสร้างสรรค์สามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์ได้ สอดคล้องกบัวนิช สธุารัตน์ 
(2547, น. 239) ได้กล่าวถึงปัจจัยด้านแรงจูงใจท่ีผลักดันให้บุคคลกระท ากิจกรรมนัน้ พบว่า  
บุคคลท่ีมีความคิดสร้างสรรค์จะมีแรงจูงใจท่ีเกิดขึน้ภายในจิตใจ ( Intrinsic Motivation) เช่น  
ความพงึพอใจ ความส าเร็จ ความรักสิง่ตา่งๆ เหลา่นีส้ามารถกระตุ้นให้บคุคลกระท ากิจกรรมตา่งๆ
ในการสร้างสรรค์มากกว่าแรงจูงใจภายนอกและยังสอดคล้องกับทฤษฎีของ สตอร์นเบิร์คและ 
ลูบาร์ท (Robert J. Sternberg and Todd L. Lubart, 1996) ได้กล่าวว่า แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ  
เป็น ปัจจัยหนึ่ ง ท่ีท าให้บุคคลเกิดความคิดส ร้างสรรค์  ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
ทิพวลัย์ ปัญจมะวตั (2548, น. 100) ได้ศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ของนิสิตระดบั
ปริญญาบัณฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั พบว่า ปัจจัยท่ีสามารถอธิบายความคิดสร้างสรรค์  
รวมความคดิริเร่ิม และความคิดยืดหยุน่ของนิสติจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั คือ แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ 
ซึ่งอาจอธิบายโดยสรุปได้ว่า แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ เป็นแรงขับท่ีท าให้นักศึกษาเกิดพลงัความคิด
สร้างสรรค์ 
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2.3 ปัจจยัด้านบคุลิกภาพ เป็นอีกปัจจยัหนึง่ท่ีมีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัแรงบนัดาล
ใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษามหาวิทยาลัยศิลปากร  
มีความสมัพนัธ์อยู่ในระดบัสงูเช่นกนั ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ แรงบนัดาลใจและความคิดสร้างสรรค์
เกิดขึน้ได้จากบคุลิกภาพของแต่ละบคุคลท่ีแตกต่างกนั อนัเน่ืองมาจากพนัธุกรรมและสิ่งแวดล้อม 
ผู้ ท่ี เปิดใจรับประสบการณ์ใหม่มีอิสระในการคิด ตัดสินใจ กล้าเผชิญกับสิ่งต่างๆท่ีเข้ามา  
มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีทัศนคติ ท่ีดี  จะมีแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานได้ดี  
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีบุคลิกภาพท่ีโลปาซและคาโรลีน (Lopez and Caroline J., 2013, 
p. 22)ได้กล่าวถึง บุคลิกภาพ หมายถึง รูปแบบท่ีประกอบเป็นพฤติกรรมของบุคคล และ
กระบวนการปฏิสัมพันธ์ภายในตนเอง ซึ่งประกอบเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีหนึ่งเป็นรูปแบบของ
พฤติกรรม สว่นท่ีสองเป็นกระบวนการปฏิสมัพนัธ์ภายในตนเองเก่ียวกบัเร่ืองของอารมณ์ แรงจงูใจ 
และกระบวนการรู้คิดท่ีอยู่ภายในจิตใจและมีผลให้บคุคลแสดงความรู้สกึออกมา ซึง่สอดคล้องกบั
งานวิจัยของ สุดาทิพย์ ภู่อัครสวัสดิ์ (2558, น.76-77) ท่ีได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัย 
ของบุคลิกภาพกับภาวะผู้น าการเปลี่ยนแปลงของนายกองค์การบริหารส่วนต าบลในเขตจงัหวดั
นครราชสีมา พบว่าบคุลิกภาพด้านการเปิดรับประสบการณ์ มีความสมัพนัธ์ทางบวกกบัภาวะผู้น า
การเปลี่ยนแปลงอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีความสัมพันธ์กับภาวะผู้น าการ
เปลี่ยนแปลง เป็นล าดบัท่ี 1 จากตวัแปรทัง้หมด 5 ด้าน ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากบคุคลท่ีมีบคุลิกภาพ
ด้านการเปิดรับประสบการณ์มักจะปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของสังคม จินตนาการถึงอนาคต  
สนใจงานศิลปะมีความสนใจใคร่รู้ในเร่ืองตา่งๆ ชอบหาประสบการณ์แปลกใหม่ให้ตนเองอยู่เสมอ 
ท าให้มีความคิดใหม่ๆในการพฒันาชมุชนให้ดีกว่าเดมิ ไม่น่ิงเฉยตอ่ปัญหา เรียนรู้กบัประสบการณ์
ใหม่ๆอยู่ เสมอซึ่งสอดคล้องกับ  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์  (2545, น. 21-22) ท่ีได้น าเสนอ
องค์ประกอบรูปแบบของการคิดของแต่ละคน ซึ่งมีผลต่อบุคลิ กลักษณะของคนนัน้ๆ  
สว่นองค์ประกอบด้านบคุลิกลกัษณะ สรุปได้ว่านกัคิดสร้างสรรค์ท่ีประสบความส าเร็จสว่นใหญ่จะ
มีบุคลิกลกัษณะดงัต่อไปนี ้คือ เป็นคนท่ีเปิดใจกว้างรับประสบการณ์ใหม่ๆ มีอิสระในการคิดและ
ตัดสินใจ กล้าเผชิญความเสี่ยง มีความเช่ือมั่นและเป็นตัวของตัวเอง มีทัศนคติเชิงบวก 
ต่อสถานการณ์มีแรงจูงใจอนัสงูส่งท่ีจะท าให้ส าเร็จเป็นคนท่ีท างานหนัก มีความสนใจต่อสิ่งท่ีมี
ความซบัซ้อน อดทนต่อปัญหาท่ีมองไม่เห็นค าตอบมีความสามารถในการปรับตวัด้านสุนทรียะ 
บากบัน่ อตุสาหะ เรียนรู้จากประสบการณ์ความล้มเหลวและรับมือกบัสถานการณ์ได้เป็นอยา่งดี  

2.4 ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว เป็นอีกปัจจัยหนึ่งท่ีมีความสัมพันธ์
ทางบวกกับแรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา
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มหาวิทยาลยัศิลปากร มีความสมัพันธ์อยู่ในระดบัสูง ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะ ด้านสภาพแวดล้อม
ภายในครอบครัว ส่งผลท าให้ผู้ เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ หากผู้ปกครองให้การสนบัสนุนและ
ผลกัดนัจะช่วยสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีแรงขบัในการพฒันาความคิดด้านบวกและมีแรงบนัดาลใจใหม่ๆ 
มีความมั่นใจมากขึน้ในการสร้างสรรค์ผลงาน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ แบนดี ้และ โมว์ 
(Bandy T. and Moore K.A., 2008, p. 1-7) ได้กล่าวถึง การเกิดความสัมพันธ์ในครอบครัวท่ีดี 
ควรมีลกัษณะดงันี ้1. มีความเคารพกันและกัน กล่าวคือ 1. คนในครอบครัวรับฟังความคิดเห็น 
ของกันและกัน มีความเกรงใจ การมีประชาธิปไตยในครอบครัว เป็นต้น 2. คนในครอบครัวดแูล
เอาใจใส่ซึง่กนัและกนั มีความเอือ้อาทรต่อกนั เอาใจใส่ดแูลเร่ืองความเป็นอยู่ของคนในครอบครัว 
เป็นต้น 3. คนในครอบครัวมีความไว้วางใจ ให้ก าลังใจ ให้อภัยซึ่งกันและกัน 4. ปฏิบัติหน้าท่ี 
ตามบทบาทของตนเองอย่างเต็มท่ีและเหมาะสม 5. มีความใกล้ชิด สื่อสารกันด้วยใจและ 
ให้ความอบอุ่น ซึง่กนัและกนั ซึง่สอดคล้องกบัทอแรนซ์ (Terrance. อ้างถึงใน มาลี จฑุา, 2544, น. 
221) ได้ศึกษาปัจจัยด้านการอบรมเลีย้งดู พบว่าการท่ีบิดามารดาหรือผู้ ปกครองให้ก าลังใจ  
ท าให้เด็กสนองตอบความอยากรู้อยากเห็น และให้อิสระในการส ารวจ ศกึษาค้นคว้าหรือท าในสิง่ท่ี
ชอบของเดก็ สง่ผลท าให้เพิ่มระดบัความคดิสร้างสรรค์ของเด็กได้ 

 
ข้อเสนอแนะ  

 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. จากการศกึษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะและการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร ภาพรวมอยู่ในระดับมาก ผู้ วิจัย 
มี ข้อเสนอแนะเพื่ อการน าผลวิจัยไปใช้ในการส่งเสริมและพัฒนาให้ เกิด แรงบันดาลใจ 
เพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษาในแตล่ะด้าน ดงันี ้

1.1 ด้านบคุลิกภาพ จากผลการศกึษาพบว่า ความคิดเห็นของนกัศกึษาเก่ียวกบั
ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับแรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและการออกแบบ 
ของนกัศึกษามหาวิทยาลยัศิลปากร โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณารายข้อพบว่า การเป็น
คนมองโลกในแง่ดี การเป็นคนมีอารมณ์อ่อนไหวและอ่อนโยน มีค่าเฉลี่ยต ่ากว่าข้ออ่ืนๆ ดงันัน้ 
มหาวิทยาลัยศิลปากรควรส่งเสริมกิจกรรมพัฒนานักศึกษาด้านอารมณ์ สังคมการมองโลก 
ในแง่บวก ส่งเสริมกิจกรรมบูรณาการระหว่างคณะวิชา ระหว่างมหาวิทยาลยั จะท าให้นกัศึกษา 
มีปฏิสมัพันธ์ท่ีดีร่วมกับผู้ อ่ืน มีทัศนคติท่ีเปิดกว้าง รับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืนมากขึน้ ส่งเสริม  
การหาประสบการณ์ใหม่ๆ ท าให้เกิดแนวคิดใหม่ๆมาสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง จะช่วยเป็น 
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แรงเสริมให้นกัศึกษามีแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานและพฒันาความคิดสร้างสรรค์ของ
ตนเองมากยิ่งขึน้ 

1.2 ด้านแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ จากการศึกษาพบว่า ความคิดเห็นของนักศึกษา
เก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศลิปะและการออกแบบ
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณารายข้อพบว่า  
การแขง่ขนักบับคุลลอ่ืนท่ีเก่งกวา่ การได้งานท่ีดี เป็นศิลปินท่ีมีช่ือเสียงในอนาคต มีคา่เฉลี่ยต ่ากว่า
ข้ออ่ืนๆ ดังนัน้  มหาวิทยาลัยควรส่งเสริมและพัฒนานักศึกษาให้มีความมั่นใจในตนเอง  
เพื่ออนาคตในวนัข้างหน้าของนกัศกึษาในการแข่งขนัเวทีระดบัชาติ ระดบัโลก ให้นกัศกึษารู้สกึว่า
การแข่งขนักบับคุลลอ่ืนท่ีเก่งกว่าเป็นเร่ืองธรรมดา ชีวิตของเราผลงานของเราจะต้องเป็นตวัเลือก
และชิน้งานท่ีดีท่ีสุด ไม่ว่าเราจะอยากจะแข่งกับคนอ่ืนหรือไม่ก็ ตาม ท าให้นักศึกษารู้สึกว่า
นักศึกษาทุกคนคือคนส าคญั และมหาวิทยาลยัส่งเสริมให้นักศึกษาทุกคนประสบความส าเร็จ 
ได้รับการการยกย่องและให้ความไว้วางใจ จะช่วยเป็นแรงเสริมให้นกัศกึษามีแรงบนัดาลใจในการ
สร้างสรรค์ผลงานและพฒันาความคดิสร้างสรรค์ได้ 

1.3 ด้านสภาพแวดล้อมในมหาวิทยาลยั จากการศกึษาพบว่า ความคิดเห็นของ
นกัศึกษาเก่ียวกับปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กับแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะและ 
การออกแบบของนกัศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณารายข้อ
พบว่า การได้ฝึกท างานร่วมกับเพื่อนคณะอ่ืนๆท าให้เกิดความคิดท่ีหลากหลาย และการได้รับ 
การส่งเสริมให้ฝึกฝนให้คิดและสร้างสรรค์ผลงาน การแก้ไขปัญหาต่างๆในระหว่างท่ีศึกษาอยู่ใน
มหาวิทยาลยัศิลปากร มีค่าเฉลี่ยต ่ากว่าข้ออ่ืนๆ ดงันัน้ มหาวิทยาลยัควรมีกิจกรรมการสนบัสนุน
ให้นักศึกษาเปิดใจเรียน รู้สิ่ งใหม่ ๆได้ท า กิจกรรม ร่วมกั นกับ เพื่ อน ใหม่ต่ างคณ ะวิชา  
ต่างมหาวิทยาลัย เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาได้มีความสามารถท่ีจะบริหารตนเองเพื่อให้ท างาน
ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ มองเห็นคณุค่าของตนเองและผู้ อ่ืน ท าให้มีความสามารถใน
การสร้างสรรค์เรียนรู้สิ่งใหม่ จากการบูรณาการทางศาสตร์และศิ ลป์ร่วมกัน เกิดทักษะใน 
การวิเคราะห์แก้ไขปัญหาร่วมกนัในทีม ท าให้มองปัญหาเป็นเร่ืองไม่น่ากลวั ซึง่จะท าให้นกัศึกษา
เกิดทกัษะการแก้ไขปัญหาท่ีดีได้ 

1.4 ด้านสภาพแวดล้อมภายในครอบครัว จากการศกึษาพบว่า ความคิดเห็นของ
นักศึกษาเก่ียวกับปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับแรงบันดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 
และการออกแบบของนักศึกษา มหาวิทยาลยัศิลปากร โดยรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือพิจารณา 
รายข้อพบว่า การเลือกเรียนสาขาวิชาศิลปะและการออกแบบ ครอบครัวเป็นส่วนส าคัญ 
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ท่ีสนับสนุนและผลักดันให้เรียน และการวางพืน้ฐานการคิดสร้างสรรค์ในครอบครัวตัง้แต่เด็ก  
มีค่าเฉลี่ยต ่ากว่าข้ออ่ืนๆ ดงันัน้ มหาวิทยาลยัควรแนะน าให้ผู้ปกครองมีส่วนสนับสนุน ส่งเสริม  
ให้นกัศกึษาได้ลองคิดและลองท าสิ่งต่างๆ อย่างอิสระ สภาพแวดล้อมภายในครอบครัวเป็นปัจจยั
หนึ่งในตวัขบัเคลื่อนให้นกัศกึษาเกิดแรงบนัดาลใจ เพราะครอบครัวเป็นสถาบนัแรกท่ีมีอิทธิพลต่อ
บุคคลในการสร้างและพัฒนาอารมณ์ สังคม สติปัญญา บุคลิกภาพ ความเช่ือ เจตคติต่างๆ  
หากครอบครัวสามารถส่งเสริมด้านนีไ้ด้ จะท าให้นักศึกษาจะประสบความส าเร็จในด้านนีต้่อไป 
ในอนาคต 

2. ผลการวิจยัพบว่า ปัจจยัท่ีมีค่าเฉลี่ยต ่าสดุ คือ ปัจจยัด้านสภาพแวดล้อมภายใน
ครอบครัว ดังนัน้ มหาวิทยาลัยควรมีการประชาสัมพันธ์เพื่อท าความเข้าใจชัดเจนเก่ียวกับ 
การส่งเสริมนกัศกึษาในเรียนสาขาวิชาด้านศิลปะและการออกแบบ ชีใ้ห้เห็นถึงข้อดีหากนกัศกึษา
ได้เข้ามาเรียนรู้ และประโยชน์ของส่งเสริมพัฒนาความคิดสร้างสรรค์หากได้รับการส่งเสริม 
จากผู้ปกครองตัง้แต่เด็ก ซึง่คนในครอบครัวและสภาพแวดล้อมในครอบครัวมีส่วนส าคญัอย่างยิ่ง 
เน่ืองจากทักษะท่ีส าคัญมากในศตวรรษ ท่ี  21 ท่ีจะท าให้นักศึกษาประสบความส าเร็จ 
และมีความสุข ประกอบด้วย 4 H ได้แก่ Heart Hope Hand Head กล่าวคือ Heart หัวใจหรือ
ความรู้สึก คือ ทักษะการสื่อสาร Hope ความสามารถในการสร้างสิ่งใหม่ Creativity Hand คือ 
ความสามารถในการลงมือท าและการร่วมมือกับคนอ่ืน และ Head ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ และการตดัสินใจอย่างมีเหตุผลได้ โดยทัง้สี่ทักษะสามารถพัฒนาได้ด้วยการส่งเสริม 
การคิดสร้างสรรค์ตัง้แต่เด็ก ศิลปะและการออกแบบจึงเป็นสาขาวิชาท่ีน่าสนใจน่าส่งเสริม  
เป็นเคร่ืองมือท่ีช่วยให้นักศึกษาแสดงออกความคิด ความรู้สึก ช่วยฝึกสมาธิ ความเป็นตัวตน 
ได้ดีท่ีสุด และเรียนรู้การท างานร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างดี  และในยุคท่ีความรู้และกระบวนการ 
หาความรู้มีการพฒันาไปอย่างรวดเร็วนัน้ สิ่งท่ีจะน าโลกให้ก้าวไปข้างหน้า คือการสร้างนวตักรรม
ใหม่ๆ ซึ่งการสร้างนวตักรรมนี ้จ าเป็นจะต้องใช้ทัง้ความรู้และจิตนาการของมนุษย์  ศิลปะจึงเป็น
ทกัษะพืน้ฐานท่ีส าคญั และเป็นทกัษะแห่งอนาคตท่ีแท้จริง ดงันัน้ การสง่เสริมทกัษะพืน้ฐานเหลา่นี ้
จะสามารถน าพาให้นกัศกึษาประสบความส าเร็จในชีวิตในวิชาชีพของตนเองได้ 
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ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป  
1. ควรศกึษาปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์ผลงานสาขา

อาชีพในกลุ่มสาขามนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ และกลุ่มสาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
ในมหาวิทยาลยัศิลปากร เพื่อเป็นแนวทางในบรูณาการการสร้างแรงบนัดาลใจเพื่อการสร้างสรรค์
งานของกลุม่สาขาอ่ืนๆ ด้วย 

2. ควรศึกษาแนวทางในการพฒันาศกัยภาพของนกัศึกษาในการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะและการออกแบบของนกัศกึษามหาวิทยาลยัศิลปากร เพื่อใช้เป็นข้อมลูในการพิจารณาและ
วางแผนการด าเนินงานของผู้สอนและเป็นแรงผลกัดนัท่ีดีของผู้ เรียน 

3. ควรมีการศึกษาตัวแปรปัจจัยอ่ืนๆ ท่ีมีผลต่อความสัมพันธ์กับแรงบันดาลใจ 
เพื่อการสร้างสรรค์ผลงาน เช่น รูปแบบการเรียนรู้ ความรู้ รูปแบบการคิดสร้างสรรค์ผลงาน เป็นต้น 
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ภาคผนวก ก  
รายช่ือผู้เช่ียวชาญที่ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนือ้หา 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญที่ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนือ้หา 
 

1. ช่ือ  อาจารย์ นภดล วิรุฬห์ชาตะพนัธ์  
ต าแหน่ง  อาจารย์ / ผู้ชว่ยอธิการบดี วงัท่าพระ 
สงักดั  คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลยัศลิปากร 

2. ช่ือ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไธพตัย์ ภชิูสส์ชวกรณ์  
ต าแหน่ง  อาจารย์ประจ าคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
สงักดั  คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัศลิปากร 

3. ช่ือ  อาจารย์ ดร. ประภศัรา ธโนศวรรย์ 
ต าแหน่ง  อาจารย์ประจ าคณะศกึษาศาสตร์ 
สงักดั  คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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ภาคผนวก ข  
หนังสือแต่งตัง้ผู้เช่ียวชาญ 
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ภาคผนวก ค  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  78 

 



  79 

 



  80 

 



  81 

 



  82 

 



  83 

 

 



  84 

 



  85 

 



  86 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง  
ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก จ  
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of consistency : IOC) 
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ประวัติผู้ เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล นางสาววทนัยา ดงูาม 
วัน เดอืน ปี เกิด 9 เมษายน 2529 
สถานที่เกิด จงัหวดัแพร่ 
วุฒกิารศึกษา 2543  โรงเรียนเทพพิทกัษ์วิทยา จงัหวดัแพร่  

2545  โรงเรียนนารีรัตน์ จงัหวดัแพร่  
2548  ศกึษาศาสตร์บณัฑิต มหาวิทยาลยัศลิปากร  
2561  ศกึษาศาสตร์มหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 

ที่อยู่ปัจจุบัน 111 หมูท่ี่ 8 ต าบลดอนมลู ถนนยนัตรกิจโกศล อ าเภอสงูเมน่ จงัหวดัแพร่   
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