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การวิจัยครั้งนี ้มุ่งวิเคราะห์แบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกาย

โรมนัคาทอลิกในนิตยสารอุดมศานต ์และแนวคิดของครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกในสงัคมไทย โดย
ศึกษาวิเคราะห์เรื่องเล่าจ านวน  116 ส านวน ด้วยการประยุกต์ทฤษฎีวิเคราะห์โครงสรา้งของนิทาน
พืน้บา้นของวลาดิมีร ์พรอพพ ์และแนวคิดการจ าแนกแบบเรื่องของสติธ ทอมป์สนั ผลการวิจยัพบว่าเรื่อง
เล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกในนิตยสารอุดมศานต์ สามารถจ าแนกได  ้4 แบบ
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แนวคิดด้านสิทธิมนุษยชน  3. แนวคิดเก่ียวกับความยุติธรรมในสังคม  และ 4. แนวคิดเก่ียวกับ
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The goal of this study is to classify the types of tales used in Christian 

hagiographies in Udomsarn magazine, as well as the concept of Roman Catholicism in Thai 
society. The study analyzed 116 narrative expressions using Vladimir Propp's folk tale 
structural analysis theory and Stith Thompson's tale type classification concept. The findings 
revealed Christian hagiography in Udomsarn magazines could be classified into four types: 
(1) missionaries; (2) martyrs; (3) practitioners of Dharma; and (4) the helper, in order for the 
understanding of Roman Catholicism in Thai society to be classified into eight major concepts 
and divided into two types: the type of concepts reflected through the function and motif of the 
types of tale including the four major types: (1) the concept of evangelism and Church 
development including both the proclamation of the gospel and the creation, collection, and 
modification of religious teachings; (2) the concept of sacrificing God for a religion about both 
one God and forgiveness; (3) the concept of beatitudes and the way of being a good 
Christian, both as a good layperson and a good priest; (4) the concept of showing love and 
respect for human dignity in terms of showing love to human beings and the establishment of 
a clergy; (2) the concepts were directly reflected in the story included five concepts: (1) the 
concept of salvation from sin; (2) the concept of human rights; (3) the concept of social 
justice, and (4) the concept of the importance of women to the church. The tale type and 
concept both reflect the relationship between Christians and the Lord, as well as Christians 
with each other. This leads to the goal of being a "good person" in the Lord's example and 
obtaining eternal life in the Kingdom of Heaven. 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
คริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก มีธรรมเนียมในการยกย่องคริสตชนที่ปฏิบัติตนดว้ย

ความรกัและความมั่นคงในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ยอมสละชีพเพื่อความศรทัธา ยอมรบัความยากจน 
ถือความบริสทุธิ์ มีความนบนอบ และถึงพรอ้มดว้ยคณุธรรมและความศกัดิ์สิทธิ์เป็นที่ประจกัษ์แก่
สาธารณชน ให้เป็นศาสนบุคคลผู้ศักดิ์สิทธิ์หรือเรียกว่า “นักบุญ” (Saint) (Petruzzello, 2019, 
เอกสารจากเว็บไซต)์ เพื่อเป็นการประกาศใหค้ริสตชนทั่วโลกไดร้ะลึกถึงชีวิตศกัดิ์สิทธิ์ของนกับุญ
แต่ละองคพ์รอ้มทัง้น าไปเป็นแนวทางปฏิบติัในชีวิตประจ าวนั 

สายป่าน ปุริวรรณชนะ (2555, น. 50-51) กล่าวถึงลกัษณะของศาสนบุคคลที่ไดร้บัการ
ยกย่องเป็นนักบุญไวว้่า เป็นศาสนบุคคลซึ่งมีคุณสมบัติพิเศษ 3 ลักษณะ ไดแ้ก่ การพลีชีพเป็น
มรณสกัขี การไดร้บัประจกัษจ์ากพระผูเ้ป็นเจา้และการแสดงปาฏิหารยิ ์และสามารถบนัดาลใหเ้กิด
เหตกุารณเ์หนือธรรมชาติ 

ความเห็นของสายป่าน ปรุิวรรณชนะ สอดคลอ้งกบัเรื่องเลา่ศาสนบุคคลในครสิตศ์าสนา
นิกายโรมันคาทอลิก ประการแรก คือการพลีชีพเป็นมรณสักขี (Martyr) ซึ่งในการพลีชีพนั้นอาจ
เกิดเหตกุารณป์าฏิหารยิข์ึน้ดว้ย เช่น เรื่องเลา่ของนกับญุอกัแนส ดงันี ้

 “เมื่ออกัแนสอายุได ้12 ปี เธอปฏิเสธไม่ยอมแต่งงานกบัคนต่างศาสนาจึงถูกฟ้อง

ต่อขา้หลวง ในฐานะคริสตงัเธอถูกน าไปยืนอยู่ต่อหนา้รูปป้ันในกรุงโรมเพือ่ถวายก ายาน 

แต่เธอกลับชูมือขึ้นถวายนมัสการพระเยซูคริสต์เจ้าและท าเครื่องหมายกางเขน พวก

ทหารไดจ้บัเธอเปลือ้งเสือ้ผา้ใหเ้ธอยืนอยู่บนถนนเพือ่ประจาน ขณะทีป่ระชาชนเมินหนา้

หนีจากร่างกายเปลือยเปล่าของเธอปรากฎว่ามีชายหนุ่มผูห้นึ่งซึ่งบงัอาจมองเธอดว้ย

ความคดิชั่ว ทนัใดนัน้เกิดฟ้าแลบฟาดลงมาท าใหช้ายผูน้ัน้ตาบอดทนัที อกัแนสถูกน าไป

ทีป่ระหารโดยถูกสั่งใหเ้ผาทัง้เป็นแต่ไฟมิไดท้ าใหเ้ธอไดร้บัอนัตรายแมแ้ต่นอ้ย เขาจึงสั่ง

ใหต้ดัศรีษะของเธอ”  

(อนัตรธาน, 2562g, น. 33) 

ประการต่อมา คือ การไดร้บัการประจกัษ์จากพระผูเ้ป็นเจา้ และการแสดงอิทธิปาฏิหาริย์
ในการรกัษาโรค เช่น เรื่องเล่าของนักบุญมารติ์น แห่งตรูส ์พระสังฆราช และองคอ์ุปถัมภ์ผูเ้ป็น
ทหาร ซึ่งพระเยซูเจา้ไดม้าประจกัษแ์ก่ท่าน ดงันี ้ 



  2 

 “ระหว่างช่วงเวลาที่มาร์ตินก าลงัเรียนค าสอนอยู่นัน้ วนัหนึ่งในฤดูหนาวมาร์ติน 

ขี่มา้มาตามทางและไดพ้บชายขอทานคนหนึ่ง เขายืนตวัสั่นเพราะความหนาว ท่านจึง

แบ่งเสือ้คลุมกนัหนาวของตนออกเป็นสองส่วน และบริจาคส่วนหนึ่งใหก้บัชายขอทาน 

คนนัน้ และในคนืนัน้เองท่านไดฝั้นเห็นพระเยซูเจา้ประจกัษ์มา ทรงเอาเสือ้คลุมกนัหนาว

ผนืหนึ่งซึ่งคลา้ยกบัทีท่่านไดบ้ริจาคใหช้ายขอทานคนนัน้ พระองค์ทรงห่มเสือ้คลมุนัน้ให้

มาร์ตนิพลางตรสัว่า “มาร์ตินเอ๋ย ท่านเป็นทหารโรมนัทีย่งัไม่ไดร้บัศลีลา้งบาป และเพยีง

เพิ่งรูจ้กักนัท่านยงัแบ่งเสือ้คลมุกนัหนาวใหเ้รา”  

(อนัตรธาน, 2556b, น. 56) 

ประการสุดท้าย คือ อิทธิปาฏิหาริย์ในการบันดาลให้เกิดเหตุการณ์เหนือธรรมชาติที่
มนษุยท์ั่วไปไม่สามารถท าได ้เช่น เรื่องเลา่ของนกับญุเยรารด์ มาเยลลา ดงันี ้ 

 “ท่านท าอศัจรรย์มากมายจนท่านอธิการตอ้งหา้มและมีเรื่องเล่าต่อ ๆ กนัมาว่า 

มีอยู่วันหนึ่ งช่างปูนคนหนึ่งตกจากนั่ งร้านที่เพิ่ งก่อสร้าง ท่านเยราร์ดสั่งให้ชาย

ผูเ้คราะห์รา้ยนัน้ลอยอยู่ในอากาศ จนกว่าท่านจะไปขออนญุาตจากท่านอธิการเพือ่ท า

อศัจรรย์ช่วยใหเ้ขาตกลงมาอย่างปลอดภยั ยงัมีปาฏิหาริย์และการอศัจรรย์อกีมากมายที่

เกิดขึน้ทีเ่กีย่วกบัท่าน”  

(อนัตรธาน, 2559e, น. 50) 

คุณสมบัติเหล่านีท้  าให้เห็นว่านักบุญจะต้องเป็นผู้มีความศรทัธาต่อองค์พระเยซูเจ้า
เหนือกว่าครสิตชนทั่วไป แมว้่าความศรทัธานัน้จะตอ้งแลกดว้ยการสละชีวิตก็ตาม ความเสียสละที่
ยิ่งใหญ่นีท้  าใหน้ักบุญสามารถมีอิทธิปาฏิหาริยเ์หนือธรรมชาติทัง้ก่อนและหลงัการเสียชีวิต โดย
เป็นการดลบนัดาลจากองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

เรื่องเล่าความศกัดิ์สิทธิ์ของนกับญุแต่เดิมอยู่ในวงจ ากดัรบัรูก้นัเฉพาะในเขตสงัฆมณฑล
หรือชุมชนทอ้งถิ่นที่เก่ียวขอ้งกบันกับุญองคน์ัน้ ๆ (Doble, 1943, p. 323) ต่อมามีการรวบรวมและ
เรียบเรียงอย่างแพรห่ลายจนกลายเป็นรูปแบบงานเขียน (Genre) ประเภทหนึ่งเรียกว่า “ชีวประวติั
นักบุญ” (Hagiography) ซึ่งพจนานุกรมศัพทว์รรณกรรม ฉบับราชบัณฑิตยสภา ใหค้วามหมาย
ของวรรณกรรมประเภทชีวประวัตินักบุญว่า หมายถึง งานเขียนเก่ียวกับชีวิตของนักบุญ เป็น
การศึกษาประวติันักบุญต่าง ๆ ที่เกิดจากความเคารพยกย่อง (ราชบณัฑิตยสภา, 2561, น. 235) 
นอกจากนีย้ังเล่าถึงปาฏิหาริยแ์ละเหตุอัศจรรยท์ี่เก่ียวขอ้งกับสุสาน พระธาตุ สญัลกัษณ์ หรือรูป
ป้ันของนกับญุเหลา่นัน้อีกดว้ย 
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ในสังคมตะวันตกงานเขียนเรื่องเล่าชีวประวัตินักบุญไดร้บัความนิยมอย่างมาก มีการ
เรียบเรียงออกมาอย่างหลากหลาย เช่น “ประวตัิของผูส้ละชีวิตเพื่อเพื่อนมนุษย์แห่งปาเสสไตน์” 
ของ ยูบีซีอสั แห่งซีซาเรีย เขียนขึน้ในช่วงคริสตศ์ตวรรษที่ 4 หรือ “เรื่องราวของพระแห่งซีเรีย” ของ 
พระสันตะปาปาเกรเกอรีที่ 1 เขียนขึน้ในช่วงคริสตศ์ตวรรษที่ 6 งานเขียนที่ไดร้บัการยอมรบัและ
เป็นที่รูจ้ักแพร่หลายมากที่สุดคืองานเขียนเรื่อง “ต านานทอง” (Golden Legend) ของ จาโคบัส 
เดอ โวแรจินี (Jacobus de Voragine) เขียนขึน้ในช่วงครสิตศ์ตวรรษท่ี 13  

ในบริบทสังคมไทยเรื่องเล่าและงานเขียนเก่ียวกับนักบุญเขา้มาพรอ้มกับคริสตศ์าสนา 
โดยมิชชันนารีชาวโปรตุเกสจากคณะโดมินิกัน (Dominican) ซึ่งนับเป็นคณะนักบวชคณะแรกที่
เดินทางมาถึงกรุงศรีอยุธยาเมื่อ พ.ศ. 2109 (ค.ศ. 1566) (วินัย พงศศ์รีเพียร, 2559, น. 229) พนัธ
กิจส าคญัของคณะนกับวชเหล่านีคื้อการประกาศค าสอนและกิจการศกัดิ์สิทธิ์ของพระเยซู รวมทัง้
ประกาศ “ข่าวดี” (Evangelism) ว่าพระองค์เป็นพระบุตรของพระผูเ้ป็นเจา้ ทรงลงมารบัสภาพ
มนุษย์เพื่อไถ่บาปใหก้ับมนุษยท์ั้งปวงจนสิน้พระชนม์บนไมก้างเขนและทรงกลับคืนพระชนชีพ 
(กรมการศาสนา, 2554, น. 80-83) ผูท้ี่เชื่อในพระเยซูเจา้และ “แบกกางเขน” ตามรอยของพระองค์
จะไดร้บับ าเหน็จรางวลัในอาณาจกัรสวรรค ์ดงัที่พระเยซูเจา้ตรสัแก่บรรดาศิษยว์่าของพระองค ์“ถา้
ผูใ้ดอยากตามเรา ก็จงเลิกคิดถึงตนเอง จงแบกไมก้างเขนของตนและติดตามเรา ใครใคร่รกัษา
ชีวิตของตนใหร้อดพน้ ก็จะสูญเสียชีวิตนิรนัดร แต่ถา้ผูใ้ดเสียชีวิตของตนเพราะเรา ก็จะพบชีวิต
นิรนัดร” (มธ 16 : 24-25) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร ์, 2557, 
น. 1951) 

บรรดานักบุญทั้งหลายถือเป็น “ตน้แบบ” ศาสนบุคคลที่ละทิง้ชีวิตทางโลกเพื่อ “แบก
กางเขน” ตามรอยของพระเยซูเจา้ เรื่องเลา่ของนกับุญจึงเป็น “สาร” ในการสรา้งเสรมิความศรทัธา
และเผยแพร่รูปแบบการใชช้ีวิตศกัดิ์สิทธิ์ตามค าสอนและแนวคิดอันเป็นอดุมคติของศาสนาคริสต์
อย่างเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะการแสดงให้เห็นการปฏิบัติตนตามบทบัญญัติอันเป็น “เอก”  
2 ประการ คือ “รกัองค์พระผูเ้ป็นเจา้สดุจิตใจ” และ “รกัเพือ่นมนษุยเ์หมือนรกัตนเอง” (มธ 22 : 37 
- 39) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร ์, 2557, น. 1962) ซึ่งนกับุญ
แต่ละองค์ก็ล้วนแล้วแต่ปฏิบัติตามบทบัญญัตินี ้ด้วยลักษณะและวิธีการที่มีลักษณะเฉพาะ
แตกต่างกนัออกไป 

ดว้ยความส าคัญดังกล่าวองคก์รดา้นคริสตศ์าสนาในประเทศไทยไดแ้ปลและเรียบเรียง
เรื่องเล่าชีวประวัตินักบุญของนักเขียนชาวตะวันตกเป็นภาษาไทย เพื่อใชเ้ป็นสื่อในการถ่ายทอด
คณุธรรม ความดี ตลอดจนกิจการของนักบุญในหลากหลายรูปแบบ เช่น งานแปลและเรียบเรียง
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ประวัตินักบุญรวมเล่ม ชื่อ “ประวตัินกับุญตลอดปี” ของ วีรศักดิ์ วนาโรจนส์ุวิช (2550) งานแปล
และเรียบเรียงแบบรายบุคคล เช่น “นกับุญฟรังซิส เซเวียร์ อัครสาวกแห่งตะวนัออกไกล (ค.ศ. 
4506 - 1552)” ของ วีณา โกวิทวานิชย ์(2549) และงานเขียนเลม่อ่ืน ๆ อีกจ านวนมาก นอกจากนี ้
หน่วยงานต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น วดั สถานศึกษา และสงัฆมณฑลต่าง ๆ ก็ไดเ้รียบเรียงชีวประวติัของ
นกับญุที่เก่ียวขอ้งกบัหน่วยงานของตนเผยแพรท่างช่องทางต่าง ๆ อย่างแพรห่ลาย 

นิตยสารอุดมศานต์เป็นอีกช่องทางหนึ่งที่สภาประมุขบาทหลวงโรมันคาทอลิกแห่ง
ประเทศไทยใชส้ื่อสารแนวคิดและอุดมการณ์ทางศาสนาที่สามารถเขา้ถึงคริสตชนไดม้ากที่สุด 
(อ านวย ฤทัยคงถาวร, 2549, น. 95) รวมทั้งการเผยแพร่เกียรติประวัติและกิจการศักดิ์สิทธิ์ของ
นักบุญทัง้หลายอย่างต่อเนื่องผ่านคอลัมน ์“กว่าจะเป็นนักบุญ” เนือ้หาเน้นใหเ้ห็นอัตลักษณ์อัน
โดดเด่นของนักบุญแต่ละองค์ ซึ่งสอดคล้องกับบทบัญญัติอันเป็นเอกทั้ง 2 ประการด้วยความ
กระชบัและเขา้ใจง่าย 

ความน่าสนใจของนิตยสารอุดมศานต์ คือ เป็นสิ่งพิมพ์ที่อยู่ในการก ากับดูแลของ
หน่วยงานสงูสดุของพระศาสนจกัรคาทอลิกในประเทศไทย จึงมีฐานะเป็นเสมือน “ตวัแทน” ในการ
เผยแผ่แนวคิดทางศาสนาไปยังสถานศึกษา วัด หรือชุมชนความเชื่อในสงัฆมณฑลต่าง ๆ ทั่วทั้ง
ประเทศ ทั้งในแบบรูปเล่มและผ่านสื่อออนไลน ์นอกจากนีย้ังมีอิทธิพลต่อผูอ่้านผ่านค าภาวนาที่
เก่ียวขอ้งกับกิจการของนักบุญองคน์ัน้ ๆ ยกตัวอย่างเช่น ค าภาวนาในเรื่องเล่าของนักบุญยอหน์ 
แบปติสต ์เดอ ลาซาล  ว่า 

 “ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้ พระองค์ทรงเลือกนกับุญยอห์น แบปติสต์ เดอลาซาล เป็น

ผูใ้หก้ารอบรมศกึษาแก่เดก็ ๆ และโดยเฉพาะเดก็ ๆ ทีเ่ป็นคริสตชน ขอทรงโปรดประทาน

นกัอบรมแก่พระศาสนจักรเพื่อประชากรของพระองค์จะสูงส่งดว้ยคุณธรรม จริยธรรม 

และความมีระเบียบวนิยัยิ่ง ๆ ขึน้ไปดว้ยเทอญ” 

(อนัตรธาน, 2559c, น. 50) 

เรื่องเล่าของนักบุญยอหน์ แบปติสต ์เดอ ลาซาล มีความโดดเด่นในการเสียสละทรพัย์
สมบัติอันเป็นความสุขฝ่ายโลกทั้งหมดของท่าน เพื่อรับใช้เพื่อนมนุษย์ที่ยากล าบากอันเป็น
ความสขุทางจิตใจโดยเฉพาะดา้นการศึกษา ท่านไดอ้ทุิศตนเพื่อวางรากฐานการศึกษาในรูปแบบ
โรงเรียนผ่านการตัง้คณะนักบวช ค าภาวนาดังกล่าวสะทอ้นใหเ้ห็นแนวคิดเรื่องความส าคัญของ
การศึกษาโดยเฉพาะด้านคุณธรรมและจริยธรรม โดยใช้เรื่องเล่าของนักบุญยอห์น แบปติสต ์ 
เดอ ลาซาลเป็นเคร่ืองมือในการน าเสนอ 
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อาจกล่าวไดว้่าเรื่องเล่านกับุญที่ปรากฏในนิตยสารอดุมศานตแ์สดงใหเ้ห็น “แนวคิดทาง
ศาสนา” ผ่าน “รูปแบบชีวิต” ของศาสนบุคคลในครสิตศ์าสนา นิกายโรมนัคาทอลิก ดว้ยความโดด
เด่นและ “ไม่ธรรมดา” แตกต่างกนั เช่น เหตกุารณอ์ศัจรรยเ์หนือธรรมชาติ การไดร้บัการช่วยเหลือ
จากทูตสวรรค์ การพ้นจากเหตุการณ์อันตรายด้วยการวิงวอนต่อพระผู้เป็นเจ้า การเสียสละที่
ยิ่งใหญ่มากว่าที่บุคคลทั่วไปจะกระท าได ้การทรมาน ความเจ็บปวด และความตายอนัเกิดจากการ
ยืนยนัความเชื่อทางศาสนา รวมถึงการแสดงใหเ้ห็น “คณุลกัษณะ” ของบุคคลตวัอย่างใหค้ริสตชน
ได้ปฏิบัติตาม เช่น การแสดงให้เห็นความรอดพ้นจากบาปจากการไวใ้จและความศรทัธาอย่าง 
แน่วแน่ในพระเจ้า การแสดงความสุภาพ นบนอบ และการเชื่อฟังพระเจ้า รวมถึงการเสียสละ
ความสขุสว่นตนเพื่อรบัใชเ้พื่อนมนษุย ์  

เป็นที่น่าสังเกตว่านิตยสารอุดมศานตน์ าเสนอเรื่องเล่าชีวประวัตินักบุญอย่างต่อเนื่อง
จ านวนมาก มีเนือ้หาที่หลากหลาย ตลอดจนกล่าวถึงชีวประวัติของบุคคลที่อยู่ต่างยุคต่างสมัย 
เมื่อพิจารณาแต่ละเรื่องจะพบว่าเรื่องเล่าแต่ละเรื่องมีรายละเอียดปลีกย่อยแตกต่างกัน แต่เมื่อ
พิจารณาเหตุการณ์ในแต่ละเรื่องจะพบว่าเรื่องเล่าในนิตยสารอุดมศานตบ์างเรื่องมีเหตุการณ์ที่
คลา้ยกัน เช่น เรื่องเล่าเก่ียวกับผูส้ละชีพเพื่อศาสนา มักมีเหตุการณ์ในเรื่องแบ่งเป็น 3 ส่วน คือ 
ส่วนที่แรก มักกล่าวถึงที่มาของนักบุญแต่ละองคว์่าพืน้ฐานดัง้เดิมเป็นใคร ประกอบอาชีพอะไร 
หรืออาศัยอยู่ที่ไหน ส่วนที่สอง กล่าวถึงพฤติกรรมการเดินทางไปยังสถานที่ต่าง ๆ เพื่อเผยแผ่
ศาสนา ประกาศค าสอน และด าเนินกิจการต่าง ๆ ที่เก่ียวเนื่อง  และส่วนที่สาม กล่าวถึงความ
ล าบากในการประกาศศาสนา การถูกทรมาน และการยอมสละชีพเป็นมรณสกัขี ซึ่งอาจกล่าวได้
ว่าหวัใจส าคญัของเรื่องเล่ากลุ่มนีคื้อการเบียดเบียนและสละชีพเพื่อศาสนา การที่เรื่องเลา่มีล  าดบั
เหตกุารณแ์ละพฤติกรรมของตวัละครที่คลา้ยกันเช่นนี ้ในทางคติชนวิทยาเรียกว่าเป็นเรื่องเล่าที่มี 
“แบบเรื่อง” (Tale Type) เดียวกัน ดังที่ เอือ้นทิพย ์พีระเสถียร (2529, น. 7) กล่าวว่า “ล าดับของ
เหตกุารณแ์ละพฤติกรรมในเรื่องจะท าใหน้ิทานหรือเรื่องเล่าเรื่องนัน้ ๆ มีลกัษณะแตกต่างกบัเรื่อง
เลา่เรื่องอื่น ๆ”  

เรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอุดมศานตบ์างเรื่องมีลักษณะกึ่งจินตนาการ แต่สิ่งที่
น่าสนใจมากกว่านั้น คือ เรื่องเล่าเหล่านั้นอาจสะทอ้นใหเ้ห็นแนวคิดและความเชื่อที่สอดคลอ้ง
สมัพันธ์กับค าสอนอันเป็น “บทบญัญัติเอก” ที่สื่อผ่านเรื่องเล่าไปยังคริสตชนในมิติที่หลากหลาย 
แนวคิดและวิถีปฏิบัติที่สะท้อนผ่านแบบเรื่องของเรื่องเล่ากลุ่มนี ้ ไม่ว่าจะเป็นแนวคิดเก่ียวกับ
อุดมการณ์สูงสุดทางศาสนา หรือแนวคิดเก่ียวกับการเป็นคริสตชนที่ดี อาจน าไปสู่การท าความ
เขา้ใจพื ้นฐานความคิดและความเชื่อของกลุ่มคริสตชนในประเทศไทย การเผยแพร่ชีวประวัติ
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นักบุญในฐานะศาสนบุคคลตน้แบบในคริสตศ์าสนาของนิตยสารอุดมศานต ์จึงเป็นเครื่องมือใน
การเผยแพร่แนวคิดอันเป็นอดุมคติ ความเชื่อ และคุณธรรมที่ส  าคัญทางศาสนา ที่พระศาสนจักร
คาทอลิกตอ้งการใหค้ริสตชนชาวไทยไดย้ึดเป็นแบบอย่าง ทัง้การแสดงความรกัต่อพระผูเ้ป็นเจา้ 
การแสดงความรกัต่อเพื่อนมนษุย ์การเสียสละ การฝึกปฏิบติัฝ่ายจิต รวมถึงการเป็นครสิตชนที่ดี  

เรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอุดมศานต์จึงมีความส าคัญมากกว่าการบอกเล่า
เรื่องราวธรรมดา หากแต่มีบทบาทในการผูกโยงแนวคิดทางศาสนาเขา้กับจินตนาการของมนุษย ์
จดัระเบียบความคิด ขดัเกลาจิตใจ รวมถึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงเป้าหมายและอดุมคติในการปฏิบติัตน
ของครสิตชนในสงัคมไทยดว้ย 

ดว้ยเหตุนีผู้ว้ิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาแบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนา
นิกายโรมันคาทอลิกในนิตยสารอุดมศานต์ โดยอาศัยการประยุกตแ์นวคิดโครงสรา้งของเรื่องเล่า
ของวลาดิมีร ์พรอพพ์ และการจ าแนกแบบเรื่องของสติธ ทอมป์สัน ในการวิเคราะห์เรื่องเล่า
ชีวประวติันกับุญในฐานะศาสนบคุคลในครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิก เพื่อตอบค าถามว่ากลุ่ม
ขอ้มูลนีม้ีแบบเรื่องลกัษณะใดบา้ง แต่ละแบบเรื่องมีอนุภาคโดดเด่นอย่างไร และแบบเรื่องแต่ละ
แบบน าไปสู่การน าเสนอแนวคิด ความเชื่อ รวมทั้งวิถีปฏิบัติของคริสต์ศาสนิกชนในบริบท
สงัคมไทยดา้นใด ซึ่งผูว้ิจยัจะศกึษาวิเคราะหต่์อไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อวิเคราะหแ์บบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก

ในนิตยสารอดุมศานต ์
2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างแบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลกับแนวคิดของ

ครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกในสงัคมไทย 

ความส าคัญของการวิจัย 
การศึกษาแบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิกใน

นิตยสารอุดมศานตท์ าใหท้ราบความหลากหลายของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในศาสนาคริสตน์ิกาย
โรมันคาทอลิกในสังคมไทยและท าให้เขา้ใจความสัมพันธ์ระหว่างเนือ้หาของเรื่องเล่าและการ
น าเสนอแนวคิดทางศาสนาครสิตผ์่านเรื่องเลา่แบบต่าง ๆ  
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ขอบเขตของการวิจัย 
ผูว้ิจยัไดร้วบรวมเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก จากคอลมัน์

กว่าจะเป็นนักบุญ ในนิตยสารอุดมศานตฉ์บับรายเดือน ตั้งแต่ พ.ศ.2553 - พ.ศ. 2564 จ านวน 
116 ส านวน ปรากฏรายชื่อนกับญุจ านวน 111 องค ์ดงัตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 กลุม่ขอ้มลูเรื่องเลา่ศาสนบคุคลจากนิตยสารอดุมศานต ์

ที ่ ชื่อศาสนบุคคล สถานะ ยุคสมัย ปีทีเ่ผยแพร่ 
1 นกับญุซิลเวสเตอรท์ี่ 1 นกับวช ศตวรรษที่ 4 2553  
2 นกับญุมารีย ์ชาวมกัดาลา (ส านวนที่ 1) สานศิุษย ์ ศตวรรษที่ 1 2553  
3 นกับญุยอหน์ เนโปมซูีน นกับวช ศตวรรษที่ 14 2553  
4 นกับญุยอหน์ บพัติสต ์ นกับวช ศตวรรษที่ 1 2553  
5 นกับญุยอหน์ เบอกมนัส ์ นกับวช ศตวรรษที่ 16-17 2553  
6 นกับญุยอหน์ แห่งกาปิสสตราโน นกับวช ศตวรรษที่ 14-15 2553  
7 นกับญุยอหน์ แห่งพระเจา้ (ส านวนที่ 1) นกับวช ศตวรรษที่ 15-16 2553  
8 นกับญุออกสัติน นกับวช ศตวรรษที่ 4-5 2553  
9 นกับญุคอสมา นกับวช ศตวรรษที่ 3-4 2554  
10 นกับญุคธัรนิ ลาบเูร  นกับวช ศตวรรษที่ 19 2554  
11 นกับญุเจน ฟรงัเชส เดอ ซงัตลั นกับวช ศตวรรษที่ 16-17 2554  
12 นกับญุซีรลิ นกับวช ศตวรรษที่ 9 2554  
13 นกับญุดาเมียน นกับวช ศตวรรษที่ 3-4 2554  
14 นกับญุตรูีบีโอ แห่งมองโกรเวโย นกับวช ศตวรรษที่ 16-17 2554  
15 นกับญุเนเรอสั ฆราวาส ศตวรรษที่ 3 2554  
16 นกับญุเปาโล แห่งไมก้างเขน  

(ส านวนที่ 1) 
นกับวช ศตวรรษที่ 17-18 2554  

17 นกับญุเมโทดีอสุ นกับวช ศตวรรษที่ 9 2554  
18 นกับญุยเูซบีอสุ นกับวช ศตวรรษที่ 3-4 2554  
19 นกับญุโรมอูนัโด นกับวช ศตวรรษที่ 10-11 2554  
20 นกับญุอาคิลเลอสั ฆราวาส ศตวรรษที่ 3 2554  
21 นกับญุอิสิโดโร (ส านวนที่ 1) นกับวช ศตวรรษที่ 6-7 2554  
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 

ที ่ ชื่อศาสนบุคคล สถานะ ยุคสมัย ปีทีเ่ผยแพร่ 
22 นกับญุเอลีซาเบธ แห่งโปรตเุกส นกับวช ศตวรรษที่ 13-14 2554  
23 นกับญุคอรเ์นลีอสุ นกับวช ศตวรรษที่ 3 2555  
24 นกับญุเปาโล แห่งไมก้างเขน  

(ส านวนที่ 2) 
นกับวช ศตวรรษที่ 17-18 2555  

25 นกับญุวินเซนต ์(ส านวนที่ 1) นกับวช ศตวรรษที่ 3-4 2555 
26 นกับญุอาลีซาเบธ ฆราวาส ศตวรรษที่ 1 2555  
27 นกับญุปาตรกิ นกับวช ศตวรรษที่ 4-5 2556  
28 นกับญุฟิลิป เนรี นกับวช ศตวรรษที่ 16 2556  
29 นกับญุมารติ์น แห่งตรูส ์ นกับวช ศตวรรษที่ 4 2556  
30 นกับญุยอหน์ เลโอนาดี นกับวช ศตวรรษที่ 16-17 2556  
31 นกับญุยอหน์ แห่งเคนตี ้ นกับวช ศตวรรษที่ 14-15 2556  
32 นกับญุหลยุส ์กษัตริย ์ ฆราวาส ศตวรรษที่ 13 2556  
33 นกับญุเอเฟรม นกับวช ศตวรรษที่ 4 2556  
34 นกับญุเฮนรี ที่ 2 ฆราวาส ศตวรรษที่ 10-11 2556  
35 นกับญุฟาเบียน นกับวช ศตวรรษที่ 3 2557  
36 นกับญุยอหน์ แห่งดามสัคสั นกับวช ศตวรรษที่ 7-8 2557  
37 นกับญุอากาทา ฆราวาส ศตวรรษที่ 3 2557  
38 นกับญุอาลิซาเบธ แห่งฮงัการี นกับวช ศตวรรษที่ 13 2557  
39 นกับญุเกโกรี แห่งนาซีอนัเซน นกับวช ศตวรรษที่ 4 2558  
40 นกับญุซีรลิ แห่งกรุงเยรูซาเล็ม นกับวช ศตวรรษที่ 4 2558  
41 นกับญุฟิลิป อคัรสาวก ศตวรรษที่ 1 2558  
42 นกับญุมทัธิว อคัรสาวก ศตวรรษที่ 1 2558  
43 นกับญุมาระโก อคัรสาวก ศตวรรษที่ 1 2558  
44 นกับญุมารีย ์กอเรตตี ฆราวาส ศตวรรษที่ 19-20 2558  
45 นกับญุยากอบ อคัรสาวก ศตวรรษที่ 1 2558  
46 นกับญุสเตเฟน แห่งฮงัการี ฆราวาส ศตวรรษที่ 10-11 2558  
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 

ที ่ ชื่อศาสนบุคคล สถานะ ยุคสมัย ปีทีเ่ผยแพร่ 
47 นกับญุองัสการ ์ นกับวช ศตวรรษที่ 9 2558  
48 นกับญุอิกญาซิโอ ชาวอนัทิโอก นกับวช ไม่ปรากฏ 2558  
49 นกับญุบอนีฟาส นกับวช ศตวรรษที่ 7-8 2559  
50 นกับญุฟรงัซิสเซเวียร ์ นกับวช ศตวรรษที่ 16 2559  
51 นกับญุมารก์าริต แห่งสก๊อตแลนด ์ ฆราวาส ศตวรรษที่ 11 2559 
52 นกับญุยอหน์ แบปติสต ์เดอ ลาซาล นกับวช ศตวรรษที่ 17-18 2559 
53 นกับญุยอหน์ แห่งพระเจา้ (ส านวนที่ 2) นกับวช ศตวรรษที่ 15-16 2559 
54 นกับญุเยรารด์ มาเยลลา นกับวช ศตวรรษที่ 18 2559 
55 นกับญุโยเซฟิน บาคีตา นกับวช ศตวรรษที่ 19-20 2559 
56 นกับญุโรเบิรต์ แบลลารม์ิน นกับวช ศตวรรษที่ 16-17 2559 
57 นกับญุลอเลนซ ์ นกับวช ศตวรรษที่ 3 2559 
58 นกับญุอิซิโดร ฆราวาส ศตวรรษที่ 11-12 2559 
59 นกับญุทารซ์ีซีอสุ ฆราวาส ศตวรรษที่ 3-4 2560 
60 นกับญุบารซ์ิล (องคใ์หญ่) นกับวช ศตวรรษที่ 4 2560 
61 นกับญุเบนยามิน นกับวช ศตวรรษที่ 5 2560 
62 นกับญุเปาโล มิกิ นกับวช ศตวรรษที่ 16 2560 
63 นกับญุมทัธีอสั อคัรสาวก ศตวรรษที่ 1 2560 
64 นกับญุมารก์ารีตา มารีย ์อาลาก็อต นกับวช ศตวรรษที่ 17 2560 
65 นกับญุยอหน์ แห่งไมก้างเขน นกับวช ศตวรรษที่ 15 2560 
66 นกับญุยากอบ (องคใ์หญ่) อคัรสาวก ศตวรรษที่ 1 2560 
67 นกับญุวินเซนต ์เดอ ปอล นกับวช ศตวรรษที่ 16-17 2560 
68 นกับญุวินเซนต ์แฟรเ์รร ์ นกับวช ศตวรรษที่ 14-15 2560 
69 นกับญุอนัดรูว ์ดงุ - ลกั นกับวช ศตวรรษที่ 18-19 2560 
70 นกับญุเซซีลีอา ฆราวาส ศตวรรษที่ 3 2561 
71 นกับญุเบดา ผูน้่าเคารพ นกับวช ศตวรรษที่ 7-8 2561 
72 นกับญุเบเนดิ๊ก โยเซฟ ลาเบร ฆราวาส ศตวรรษที่ 18 2561 
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 

ที ่ ชื่อศาสนบุคคล สถานะ ยุคสมัย ปีทีเ่ผยแพร่ 
73 นกับญุปีโอ แห่งปีเอเตรลชีนา นกับวช ศตวรรษที่ 19-20 2561 
74 นกับญุฟรงัซิสกา ชาวโรม ฆราวาส ศตวรรษที่ 14-15 2561 
75 นกับญุยอหน์ เอิ๊ด นกับวช ศตวรรษที่ 17 2561 
76 นกับญุยสุติน ฆราวาส ศตวรรษที่ 2 2561  
77 นกับญุยูดา อคัรสาวก ศตวรรษที่ 1 2561  
78 นกับญุอนัตน เจา้อธิการ นกับวช ศตวรรษที่ 3-4 2561  
79 นกับญุอิกญาซีโอ แห่งโลโยลา นกับวช ศตวรรษที่ 15-16 2561  
80 นกับญุฮวน ดิโก ้ ฆราวาส ศตวรรษที่ 15-16 2561  
81 นกับญุเกรโกรี  นกับวช ศตวรรษที่ 6-7 2562  
82 นกับญุคามิลโล เด แลลลิส นกับวช ศตวรรษที่ 16-17 2562  
83 นกับญุซีโมน (ผูร้กัชาติ) อคัรสาวก ศตวรรษที่ 1 2562  
84 นกับญุเบอรน์าดิน แห่งซีเอนา นกับวช ศตวรรษที่ 14-15 2562  
85 นกับญุปีโอที่ 5  นกับวช ศตวรรษที่ 16 2562  
86 นกับญุฟรงัซิสกา คาบรนิี นกับวช ศตวรรษที่ 19 2562  
87 นกับญุยเูลียนนา ฆราวาส ศตวรรษที่ 4 2562  
88 นกับญุยเูลียนนา ฟัลโกเนียรี ฆราวาส ศตวรรษที่ 13-14 2562  
89 นกับญุร็อค ฆราวาส ศตวรรษที่ 14 2562  
90 นกับญุสเทเฟน (ปฐมมรณสกัขี) นกับวช ศตวรรษที่ 1 2562  
91 นกับญุหลยุส ์มาลิแล็ค นกับวช ศตวรรษที่ 16-17 2562  
92 นกับญุอกัแนส ฆราวาส ศตวรรษที่ 4 2562  
93 นกับญุบารนาบสั อคัรสาวก ศตวรรษที่ 1 2563  
94 นกับญุบารบ์ารา ฆราวาส ศตวรรษที่ 3 2563  
95 นกับญุเปโตร คลาแวร ์ นกับวช ศตวรรษที่ 16-17 2563  
96 นกับญุโปลีการป์ นกับวช ศตวรรษที่ 1-2 2563  
97 นกับญุมอนิกา ฆราวาส ศตวรรษที่ 4 2563  
98 นกับญุเยโนเวฟา ฆราวาส ศตวรรษที่ 5-6 2563  
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ตารางที่ 1 (ต่อ) 

ที ่ ชื่อศาสนบุคคล สถานะ ยุคสมัย ปีทีเ่ผยแพร่ 
99 นกับญุริตา้ นกับวช ศตวรรษที่ 14-15 2563  
100 นกับญุลกูา สานศิุษย ์ ศตวรรษที่ 1 2563  
101 นกับญุอนัดรูว ์อคัรสาวก อคัรสาวก ศตวรรษที่ 1 2563 
102 นกับญุอนัตน มารีย ์ซกักาเรีย นกับวช ศตวรรษที่ 16 2563 
103 นกับญุแฮรเ์มนเนยิล ฆราวาส ศตวรรษที่ 6 2563 
104 นกับญุแฮรี่เบิรท์ นกับวช ศตวรรษที่ 10-11 2563 
105 นกับญุดิมฟ์นา ฆราวาส ศตวรรษที่ 7 2564  
106 นกับญุบลาซีโอ นกับวช ศตวรรษที่ 4 2564 
107 นกับญุเบอรน์ารด์ นกับวช ศตวรรษที่ 11-12 2564  
108 นกับญุมารีย ์ชาวมกัดาลา (ส านวนที่ 2) สานศิุษย ์ ศตวรรษที่ 1 2564  
109 นกับญุเยโรม  นกับวช ศตวรรษที่ 4-5 2564  
110 นกับญุโยเซฟ ภสัดา1 ศตวรรษที่ 1 2564  
111 นกับญุวินเซนต ์(ส านวนที่ 2) นกับวช ศตวรรษที่ 3-4 2564  
112 นกับญุอนัตน มารีย ์คลาเรต ์ นกับวช ศตวรรษที่ 19 2564  
113 นกับญุอนัตน แห่งปาดวั นกับวช ศตวรรษที่ 12-13 2564  
114 นกับญุอิสิโดโร (ส านวนที่ 2) นกับวช ศตวรรษที่ 6-7 2564  
115 นกับญุโคลมับนั เจา้อธิการ นกับวช ศตวรรษที่ 6 2564  
116 นกับญุลเูซีย ฆราวาส ศตวรรษที่ 3 2564 

ข้อตกลงเบือ้งต้น 
1. การใชศ้ักราชในงานวิจัยนี ้ผูว้ิจัยจะใชปี้พุทธศักราชเป็นหลัก หากเอกสาร งานวิจัย 

หรือขอ้เขียนใด ๆ ใชปี้คริสตศ์ักราชผูว้ิจัยจะแปลงเป็นปีพุทธศักราช ทั้งนีเ้พื่อใหผู้อ่้านท าความ
เขา้ใจไดส้ะดวกยิ่งขึน้  

2. ชื่อพระคมัภีรแ์ละอกัษรย่อที่ปรากฏในงานวิจยันีม้ีความหมาย ดงันี ้
หนงัสือปฐมกาล    อกัษรย่อ ปฐก 

 
1 นกับญุโยเซฟ มีสถานะเป็นพระภสัดา (สามี) ของพระนางมารีย ์พรหมจารีย ์และเป็นบิดาเลีย้งขององคพ์ระเยซเูจา้ 
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หนงัสืออพยพ    อกัษรย่อ อพย 
หนงัสือเลวีนิต    อกัษรย่อ ลนต 
หนงัสือเฉลยธรรมบญัญัติ   อกัษรย่อ ฉธบ 
หนงัสือซามลูเอล 2    อกัษรย่อ 2 ซมอ 
หนงัสือสภุาษิต    อกัษรย่อ สภษ 
หนงัสือประกาศกเยเรมีย ์   อกัษรย่อ  ยรม 
หนงัสือประกาศกโยหน์า   อกัษรย่อ ยนา 
พระวรสารนกับญุมทัธิว   อกัษรย่อ มธ 
พระวรสารนกับญุมาระโก   อกัษรย่อ มก 
พระวรสารนกับญุลกูา   อกัษรย่อ ลก 
พระวรสารนกับญุยอหน์   อกัษรย่อ ยน 
หนงัสือกิจการอคัรสาวก   อกัษรย่อ กจ 
จดหมายของนกับญุเปาโลถึงชาวโรม  อกัษรย่อ รม 
จดหมายของนกับญุเปาโลถึงชาวโครินธ ์ฉบบัที่ 2 อกัษรย่อ 2 คร 
จดหมายของนกับญุเปาโลถึงทิโมธี ฉบบัที่ 2  อกัษรย่อ 2 ทธ 
จดหมายของนกับญุยากอบ   อกัษรย่อ ยก 
จดหมายนกับญุเปโตร ฉบบัที่ 1  อกัษรย่อ 1 ปต 
จดหมายนกับญุเปโตร ฉบบัที่ 2  อกัษรย่อ 2 ปต 
จดหมายนกับญุยอหน์ ฉบบัที่ 1  อกัษรย่อ 1 ยน 
จดหมายนกับญุยอหน์ ฉบบัที่ 2  อกัษรย่อ 2 ยน 
จดหมายนกับญุยอหน์ ฉบบัที่ 3  อกัษรย่อ 3 ยน 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
เร่ืองเล่าศาสนบุคคล หมายถึง เรื่องเล่าชีวประวัติของนักบุญในคริสตศ์าสนานิกาย

โรมันคาทอลิกที่ปรากฏในนิตยสารอุดมศานต ์ตีพิมพ์ระหว่าง พ.ศ. 2553 – พ.ศ. 2564 จ านวน 
116 ส านวน 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
ในศึกษาเรื่อง “แบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกใน

นิตยสารอุดมศานต์” ครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดด้  าเนินการศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งและเก็บรวบรวม
ขอ้มลูตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้

1. ศกึษาแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง ดงันี ้
1.1 ศกึษาแนวคิดการวิเคราะหโ์ครงสรา้งของเรื่องเล่าของ วลาดิมีร ์พรอพพ ์จาก

หนังสือ Morphology of the Folktale เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์โครงสรา้งของเรื่อง
เลา่ศาสนบคุคลในครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิก 

1.2 ศึกษาแนวคิดการจ าแนกแบบเรื่องของ อารน์ และสติธ ทอมป์สัน จาก
หนังสือ The Types of the Folktale: A Classification and Bibliography เพื่อน ามาเป็นแนวทาง
ในการวิเคราะหแ์บบเรื่องของเรื่องเลา่ศาสนบุคคลในครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิก  

1.3 ศึกษางานวิจัยที่ใชก้ารจ าแนกแบบเรื่องเป็นเครื่องมือในการวิเคราะหก์ลุ่ม
ขอ้มูลประเภทเรื่องเล่าในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อสงัเคราะหแ์ละน าผลการศึกษามาประยุกตใ์ชใ้นการ
วิเคราะหแ์บบเรื่องของเรื่องเลา่ศาสนบุคคลในครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิก 

1.4 ศกึษาภมูิหลงัและบรบิทของครสิตศ์าสนาในสงัคมไทย  
2. คัดเลือกแหล่งข้อมูลเพื่อใช้เป็นตัวบท (Text) ในการวิจัย จากแหล่งข้อมูลที่มี

คณุภาพและน่าเชื่อถือ ซึ่งผูว้ิจยัเลือก “นิตยสารอดุมศาสนต”์ ฉบบัรายเดือน เป็นแหล่งขอ้มลูหลกั
ในการวิจยั โดยพิจารณาความเหมาะสมจากเหตผุล ดงันี ้

2.1 นิตยสารอุดมศานต์เป็นสิ่งพิมพ์คาทอลิกอย่างเป็นทางการ ผลิตโดย
สื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทย ในการก ากับดูแลของสภาประมุขแห่งบาทหลวงโรมันคาทอลิก
แห่งประเทศไทย ซึ่งเป็นหน่วยงานสงูสดุในการก ากบัดแูลพระศาสนจกัรในประเทศไทย 

2.2 นิตยสารอดุมศานตเ์ป็นสิ่งพิมพค์าทอลิกที่ตีพิมพม์ามากกว่า 100 ปี โดยเริ่ม
พิมพ์ครัง้แรกเมื่อ พ.ศ. 2460 และมีก าหนดการออกเป็นรายเดือนอย่างต่อเนื่องและสม ่าเสมอ 
เดือนละ 1 ฉบบั 

2.3 นิตยสารอดุมศานตป์ระกอบดว้ยคอลมันต่์าง ๆ ที่มีการระบผุูเ้ขียนหรือผูเ้รียง
เรียงอย่างชดัเจน 

2.4 นิตยสารอุดมศานต์มีคณะกรรมการผู้มีความรูค้วามสามารถด้านคริสต์
ศาสนาในการก ากับดูแล ไดแ้ก่ พระสังฆราชโยเซฟประธาน ศรีดารุณศีล ประมุขสังฆมณฑลสุ
ราษฎรธ์านี เป็นประธานคณะกรรมการ มีพระสังฆราชยอแซฟลือชัย ธาตุวิสัย ภราดาหลุยส ์
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ชาแนล อาจารยช์ยัณรงค ์มนเทียรวิเชียรฉาย เป็นคณะกรรมการที่ปรกึษา และมีบาทหลวงยอแซฟ 
อนชุา ไชยเดช เป็นบรรณาธิการบรหิาร 

3. รวมรวมขอ้มลูเรื่องเลา่ศาสนบคุคลจากนิตยสารอดุมศานต ์โดยมีขัน้ตอนดงันี ้
3.1 ก าหนดขอบเขตของข้อมูล ตั้งแต่ฉบับเดือนมกราคม พ.ศ. 2553 ถึง ฉบับ

เดือนธันวาคม พ.ศ. 2564 รวม 12 ปี เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเรื่องเล่าที่มีความหลากหลายและมีปริมาณ
มากพอส าหรบัการจ าแนกแบบเรื่องและสรุปผลการศึกษา นอกจากนีก้ลุ่มขอ้มูลในช่วงปีที่น ามา
ศกึษายงัเป็นกลุม่ขอ้มลูลา่สดุที่เผยแพรบ่นเว็บไซต ์https: //csct.or.th/udomsarn/ ดว้ย 

3.2 คดัเลือกขอ้มลูเรื่องเล่า โดยผูว้ิจยัรวบรวมเฉพาะเรื่องเลา่ศาสนบุคคลที่ไดร้บั
การสถาปนาใหเ้ป็นนกับญุ พบจ านวน 111 องค ์รวมทัง้สิน้ 116 ส านวน สว่นขอ้มลูของบญุราศีไม่
น ามาวิเคราะห ์

3.3 จ าแนกและจดัระบบขอ้มลูเบือ้งตน้ โดยการจ าแนกขอ้มลูพืน้ฐานไดแ้ก่ เพศ 
สถานภาพทางสงัคม ยคุสมยัที่มีชีวิต ผลงาน รวมทัง้สาเหตกุารเสียชีวิต ของนกับญุจากกลุม่ขอ้มลู
ที่รวบรวมได ้ 

4. วิเคราะหโ์ครงเรื่อง โดยน าทฤษฎีการวิเคราะหโ์ครงสรา้งนิทานพืน้บา้นวลาดิมีร ์
พรอพพ ์มาเป็นแนวทางในการก าหนดเหตกุารณส์ าคญั พฤติกรรมหลกั และอนุภาคย่อยในแต่ละ
พฤติกรรม เพื่อวิเคราะหโ์ครงสรา้งหลักของเรื่องเล่าศาสนาบุคคลและน าไปสู่การวิเคราะหแ์บบ
เรื่องต่อไป 

5. วิเคราะหแ์บบเรื่อง โดยน าแนวคิดการจ าแนกแบบเรื่องของอารน์ และสติธ ทอมป์
สนั และผลการสงัเคราะหจ์ากงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งมาเป็นแนวทางและตวัอย่างในการประยุกตใ์ช้
เพื่อใหส้อดคลอ้งกับลกัษณะของขอ้มูลเรื่องเล่าศาสนบุคคลซึ่งมีลกัษณะเป็นชีวประวัติในบริบท
สงัคมไทย 

6. วิเคราะหค์วามสมัพันธ์ระหว่างแบบเรื่องและแนวคิดของคริสตศ์าสนาที่สะทอ้น
ผ่านแบบเรื่อง โดยน าแบบเรื่องที่จดัท าขึน้ในขอ้ 4 มาวิเคราะหค์วามสมัพนัธข์องเรื่องเล่ากบับริบท
ของครสิตชนในสงัคมไทย เพื่อท าความเขา้ใจแนวคิดรวมทัง้อดุมคติทางศาสนาที่สะทอ้นผ่านแบบ
เรื่องต่าง ๆ  

7. สรุปและอภิปรายผล 
8. น าเสนอผลการศกึษาคน้ควา้ในรูปแบบพรรณนาวิเคราะห ์
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บทที ่2 
การศึกษาเร่ืองเล่าศาสนบุคคลตามแนวคิดทางคติชนวิทยา 

การศึกษาเรื่อง “แบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก
ในนิตยสารอุดมศานต์” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลศักดิ์สิทธิ์ 
รวมทั้งความสัมพันธ์ระหว่างเนื ้อหากับแนวคิดในการด ารงชีวิตของกลุ่ม คริสตชนในบริบท
สงัคมไทย การศึกษาครัง้นีผู้ว้ิจัยจะศึกษาแนวคิด เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับทฤษฎีทาง 
คติชนวิทยา รายละเอียดตามล าดบัดงัต่อไปนี ้

1. การศกึษาเรื่องเลา่ในมิติทางคติชนวิทยา 
2. การศกึษาแบบเรื่องของเรื่องเลา่ตามแนวคิดของสติธ ทอมป์สนั  
3. การศกึษาโครงสรา้งของเรื่องเลา่ตามแนวคิดของวลาดิมีร ์พรอพพ ์
4. นกับญุ: ศาสนาบคุคลศกัดส์ิทธิ์ในครสิตศ์าสนา 
5. ครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกในบริบทสงัคมไทย 

1. การศึกษาเร่ืองเล่าในมิติทางคติชนวิทยา 
1.1 ความหมายของเร่ืองเล่า 

เรื่องเล่า (Narrative) เป็นการน าเรื่องราวมาจดัล าดบัเพื่อสื่อความหมายบางประการ
จากผูเ้ล่าไปยงัผูฟั้งหรือผูอ่้าน เนื่องจากเรื่องเล่ามีอ านาจในการตอบสนองความคิดของผูฟั้งว่าทุก
สิ่งที่เกิดขึน้ในโลกนัน้สามารถอธิบายไดด้ว้ยการสรา้งภาพในจินตนาการและสรา้งความรูส้ึกจาก
การฟังหรืออ่านเรื่องเหล่านัน้ ทัง้นี ้อ  านาจของเรื่องจะมีมากนอ้ยเพียงใดขึน้อยู่กบั “ความสมจริง” 
ซึ่งในที่นีอ้าจไม่ใช่ “ความจรงิ” เสมอไป (ชศูกัดิ ์ภทัรกลุวณิชย,์ 2546, น. 7)  

เรื่องเล่าเป็นสิ่งที่อยู่คู่กับมนุษยม์าอย่างยาวนานดว้ยรูปแบบที่หลากหลายเริ่มจาก
การวาดภาพ การเลา่นิทาน ต านาน การสรรเสรญิวีรบรุุษ รวมทัง้การรอ้งเพลง ซึ่งราชบณัฑิตยสภา 
(2561, น. 338) ใหค้วามหมายของค าว่า “เรื่องเล่า” ว่า เป็นงานเขียนรอ้ยแกว้หรือบทรอ้ยกรองที่มี
เนือ้หาเป็นเรื่องราวหรือเหตุการณ์ เหตุการณ์นัน้ ๆ อาจเกิดขึน้จริง หรือเป็นเรื่องแต่งขึน้ หรือเป็น
ผลสืบเนื่องจากเหตกุารณ ์ 

ออริง (Oring, 1987, p. 121) นักวิชาการด้านคติชนวิทยาและมานุษยวิทยาชาว
อเมริกัน กล่าวว่า “เรื่องเล่า” เป็นค าศัพทอี์กค าหนึ่งของค าว่า “เรื่องราว” (Story) ซึ่งการเล่าเรื่อง
เป็นวิธีการเปลี่ยนประสบการณ์ของผูเ้ล่าใหเ้ป็นถอ้ยค า โดยออริงยกตวัอย่างประโยคประกอบการ
อธิบายดงันี ้
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(1) ในตอนแรก เขาปฏิเสธเครื่องดื่มที่เธอเสนอให ้
(At first, he refused the drink that she offered)  
(2) เธอยงัคงเรียกรอ้งอย่างนอ้ยก็ใหเ้ขาก็ไดช้ิม 
(She persisted in her demand that he at least tastes it.) 
(3) ในที่สดุเขาก็ยอมดื่มเครื่องดื่มแกว้นัน้ 
(He finally consented and drained the glass.) 
(4) ทนัใดนัน้เขาก็รูส้กึปวดทอ้ง 
(Suddenly, he felt a searing pain in his stomach.) 
(5) เขารูท้นัทวี่าตวัเองถกูวางยา 
(He knew that he had been poisoned.) 

ออริง อธิบายตัวอย่างขา้งตน้ว่ามีวิธีการที่จะสื่อสารเหตุการณน์ีใ้หส้ามารถเขา้ใจได้
อีกหลายวิธี เช่น (6) “เขารูว้่าตวัเองถูกวางยาเมื่อรูส้ึกปวดทอ้งจากการด่ืมเครื่องด่ืมที่ เธอพยายาม
ใหใ้หเ้ขาชิม แต่ที่เขาปฏิเสธในตอนแรก” เขากล่าวว่าขอ้ความที่ (6) นีแ้ม้ว่าจะสามารถสื่อสาร
เหตุการณท์ี่เกิดขึน้ไดค้รบทัง้หมด แต่จะไม่ถือว่าเป็นเรื่องเล่าเพราะไม่ไดแ้สดงเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้
ตามล าดับก่อน-หลัง ดังนั้นลักษณะของเรื่องเล่าตามแนวคิดของออริงคือการเล่าเรื่องจะตอ้งให้
ความส าคญักบัพฤติกรรมและล าดับของเหตุการณ ์เนื่องจากสิ่งนีท้  าใหก้ารเล่าเรื่องแตกต่างจาก
การรายงานเหตกุารณ์ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ลองเอเคอร ์(Longacre 1983 อา้งถึงใน จนัทิมา 
อังคพณิชกิจ, 2562, น. 81) ซึ่งกล่าวถึงขอ้ความประเภทเรื่องเล่าว่า เป็นขอ้ความประเภทที่ให้
ความส าคัญกับตัวละครหรือบุคคลผู้ท าใหเ้กิดเหตุการณ์ในการด าเนินเรื่อง ขณะเดียวกันก็ให้
ความส าคัญกับการเรียงล าดบัเวลาของเหตุการณ์แต่ละเหตกุารณใ์นเรื่องเล่านัน้ดว้ย เช่น นิทาน 
ต านาน และเรื่องเลา่ต่าง ๆ  

1.2 เร่ืองเล่าตามแนวทางคติชนวิทยา 
เรื่องเลา่จดัว่าเป็นขอ้มลูทางคติชนที่สืบทอดแบบมขุปาฐะ (Oral Tradition) จากผูฟั้ง

รุ่นหนึ่งสู่ผู ้ฟังอีกรุ่นหนึ่ง ไม่ว่าเรื่องที่ เล่านั้นจะเป็นเพียงเหตุการณ์ทั่วไป ต านาน เรื่องที่มีการ
ประพันธ์ขึน้อย่างพิถีพิถัน เรื่องลึกลบั เรื่องสัตว ์เทพเจา้ ศาสนา หรือนิทานมหัศจรรย ์มักไดร้บั
ความนิยมจากผูฟั้งทัง้ชายและหญิงอยู่เสมอ ดว้ยผูฟั้งปรารถนาจะไดร้บัความส าเรงิอารมณ ์คลาย
จากความเบื่อหน่าย ไดช้ื่นชมวีรกรรมของวีรบุรุษ รวมถึงไดร้บัขอ้คิดค าสอนจากเรื่องเล่าเหล่านัน้ 
(Thompson, 1946, p. 3) วรรณกรรมส าคัญของโลกหลายเรื่องมีที่มาจากการสืบทอดเรื่องเล่า
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แบบมขุปาฐะก่อนที่จะมีการบนัทกึเป็นลายลกัษณใ์นภายหลงั เช่น มหากาพยอี์เลียด พระไตรปิฎก 
หรือพระคมัภีรไ์บเบิล (สกุญัญา สจุฉายา, 2556, น. 2-3) 

บาสคอม (Bascom, 1955, pp. 4-5) ได้จ าแนกประเภทของเรื่องเล่าโดยใช้ค าว่า 
“เรื่องเล่ารอ้ยแก้ว” แบ่งออกเป็น 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ ต านานเทวปกรณ์ (Myth) ต านาน (Legend) 
และนิทานพืน้บา้น (Folktale)  

1.2.1 ต านานเทวปกรณ ์ 
ต านานเทวปกรณ ์(Myth) เป็นเรื่องเล่ารอ้ยแกว้ซึ่งในกลุ่มชนผูเ้ล่านัน้เชื่อว่าเป็น

เรื่องจริงเก่ียวกับสิ่งที่เกิดขึน้ในอดีตอันห่างไกล โดยบุคคลในสังคมนั้น ๆ ถูกอบรมสั่งสอนให้
ยอมรบั ศรทัธา และเชื่อว่าบุคคลในต านานนัน้เป็นผูม้ีอ  านาจ ต านานเป็นศูนยร์วมของความเชื่อ 
สิ่งศกัดิ์สิทธิ์ มกัเก่ียวขอ้งกบัศาสนาและพิธีกรรม ตวัละครหลกัในต านานลกัษณะนีม้กัไม่ใช่มนุษย ์
แต่มักเป็นสัตว์ เทพ หรือวีรบุรุษทางวัฒนธรรม เหตุการณ์มักเกิดขึน้ในโลกที่แตกต่างจากโลก
ปัจจุบัน เช่น สวรรคห์รือยมโลก ต านานเทวปกรณ์มักเล่าถึงการก าเนิดของโลกมนุษย ์การตาย 
หรือลกัษณะทางภูมิศาสตรแ์ละปรากฏการณ ์ธรรมชาติ ความสมัพนัธ ์มิตรภาพ การต่อสู ้รวมถึง
การอธิบายสาเหตุและความเป็นมาของพิธีกรรมต่าง ๆ ดว้ย ซึ่ง บกัซต์ัน (Buxton, 2017, เอกสาร
จากเว็บไซต)์ ไดจ้ าแนกประเภทของต านานเทวปกรณไ์ว ้13 ประเภท ไดแ้ก่ 

1.2.1.1 ต านานการก าเนิดโลก (Myths of origin) 
1.2.1.2 ต านานวันสิ ้นโลกและการท าลายล้าง (Myths of eschatology and 

destruction)  
1.2.1.3 ต านานธรรมทูตและผู้ศรทัธาในพระเจ้า (Messianic and millenarian 

myths) 
1.2.1.4 ต านานวีรบุรุษทางวัฒนธรรมและผู้ไถ่บาป (Myths of culture heroes 

and soteriological) 
1.2.1.5 ต านานของเวลาและความเป็นนิรนัดร ์(Myths of time and eternity) 
1.2.1.6 ต านานต านานเก่ียวกับพรหมลิขิตและโชคชะตา (Myth of providence 

and destiny) 
1.2.1.7 ต านานการเกิดใหม่และการฟ้ืนคืนชีพ (Myths of rebirth and renewal) 
1.2.1.8 ต านานความทรงจ าและการลืม (Myths of memory and forgetting) 
1.2.1.9 ต านานของเทวดาและเทพเจ้า (Myths of high beings and celestial 

gods) 



  18 

1.2.1.10 ต านานเก่ียวกับผูก้่อตั้งศาสนาและบุคคลส าคัญทางศาสนา (Myths 
concerning founders of religions and other religious figures) 

1.2.1.11 ต านานของกษัตรยิแ์ละนกัพรต (Myths of kings and ascetics) 
1.2.1.11 ต านานเก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลง (Myths of transformation) 
1.2.1.13 ต านานในสงัคมสมยัใหม่ (Myth in modern society) 

1.2.2 ต านาน  
ต านาน (Legend) เป็นเรื่องเล่าร้อยแก้วที่ ได้รับการยอมรับว่าเป็นเรื่องจริง 

เช่นเดียวกบัต านานเทวปกรณ ์แต่มีขอ้แตกต่างกนัอยู่ที่เหตกุารณใ์นต านานจะอยู่ในช่วงเวลาที่เป็น
ปัจจุบันกว่าเหตุการณ์ในต านานเทวปกรณ์ เนื ้อหาของต านานมักเป็นเรื่องทางโลกมากกว่า 
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ตัวละครหลักเป็นมนุษยธ์รรมดา เรื่องราวอาจกล่าวถึงการอพยพ สงคราม ชัยชนะ 
วีรกรรมของวีรบรุุษในอดีต หวัหนา้ชนเผ่า กษัตรยิ ์รวมทัง้การสืบทอดต าแหน่งในการปกครอง ทั้งนี ้
ผูเ้ล่ามกัใชเ้หตกุารณท์างประวติัศาสตรม์าประกอบการเล่าดว้ย ซึ่ง แฮนด ์(Hand, 1965, p. 444) 
ไดจ้ดัประเภทของต านานไว ้4 ประเภท ไดแ้ก่  

1.2.2.1 ต านานอธิบายเหตุและต านานเก่ียวกับวันสิ ้นโลก (Etiological and 
Eschatological Legends) 

1.2.2.2 ต านานความเป็นมาของประวัติศาสตรแ์ละอารยธรรม (Historical 
Legends and Legends of the History of Civilization) 

1.2.2.3 ต านานเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตและอ านาจเหนือธรรมชาติ (Supernatural 
Beings and Forces / Mythic Legend) 

1.2.2.4 ต านานศาสนา เทพเจ้า และวีรบุรุษ (Religious Legends Mythos of 
Gods and Heroes) 

1.2.3 นิทานพืน้บ้าน  
นิทานพืน้บา้น (Folktale) เป็นเรื่องเล่ารอ้ยแกว้ที่แต่งขึน้จากจิตนาการโดยไม่ได้

อา้งอิงความเชื่อ ประวัติศาสตร ์และความสมจริง อย่างไรก็ตามแมว้่านิทานจะแต่งขึน้เพื่อความ
เพลิดเพลินและสนกุสนาน แต่โดยทางออ้มนิทานยอ้มมบีทบาทหนา้ที่ส  าคญัอื่น ๆ แฝงอยู่ดว้ย เช่น 
นิทานคติธรรมมีหนา้ที่ในการอบรมสั่งสอนคุณธรรม จริยธรรม นิทานพืน้บา้นเหล่านีไ้ม่ไดก้ าหนด
ช่วงเวลาและสถานที่อย่างชดัเจนอาจแต่งขึน้ในเวลาและสถานที่ใดก็ได ้ซึ่งทอมป์สนั (Thompson, 
1946, p. 8 - 10)  ไดจ้ าแนกนิทานพืน้บา้นไว ้11 ประเภท ไดแ้ก่ 

1.2.3.1 นิทานมหศัจรรย ์(Märchen)  
1.2.3.2 นิทานชีวิต (Novella) 
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1.2.3.3 นิทานวีรบรุุษ (Hero tale) 
1.2.3.4 นิทานปรมัปรา (Myth) 
1.2.3.5 นิทานผจญภยั (Saga) 
1.2.3.6 ต านาน (Sage) 
1.2.3.7 นิทานอธิบายเหต ุ(Explanatory tale) 
1.2.3.8 นิทานสตัว ์(Animal tales) 
1.2.3.9 นิทานอทุาหรณ ์(Fable) 
1.2.3.10 นิทานเรื่องเบ็ดเตล็ด (Anecdotes) 
1.2.3.11 ต านานนกับญุ (Saint's legend) 

ขอ้มลูขา้งตน้ท าใหเ้ห็นว่าเนือ้หาของเรื่องเลา่แต่ละประเภทมีลกัษณะบางประการอนั
เป็นลักษณะร่วมของเรื่องเล่าทางคติชนวิทยา ซึ่ง เสาวลักษณ์ อนันตศานต ์(2538, น. 30 - 32) 
สรุปลกัษณะร่วมดงักล่าวไว ้3 ประการ ไดแ้ก่ ประการแรกเรื่องเล่าพืน้บา้นไม่จ าเป็นตอ้งเป็นเรื่อง
เล่าเก่าแก่ โบราณ หรือมีรากฐานเก่ียวขอ้กับเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร ์ประการที่สองเรื่องเล่า
พืน้บา้นไม่จ าเป็นตอ้งน าเสนอเฉพาะเรื่องความดีงามเท่านัน้ แต่สามารถน าเสนอเรื่องความรุนแรง 
ความโหดรา้ย กระทั่งเรื่องทางเพศ ซึ่งเป็นภาพสะทอ้นสังคม อารมณ์ ความรูส้ึก และความเป็น
มนุษย ์และประการสดุทา้ยการจ าแนกความเป็นต านานปรมัปรา ต านาน หรือนิทาน เป็นเกณฑท์ี่
ขึน้อยู่กับบริบทของเร่ืองเล่า กล่าวคือ ถ้าผูเ้ล่าและผูฟั้งมองว่าเร่ืองท่ีก าลงัเล่าเป็นเร่ืองศักดิ์สิทธิ์ 
เรื่องเล่านัน้จะจดัเป็นต านานปรมัปรา ถา้ผู้เล่าและผูฟั้งมองว่าเรื่องที่ก าลงัเล่าเกิดขึน้อย่างถูกตอ้ง
ตรงตามประวติัศาสตร ์เรื่องเลา่นัน้จะจดัเป็นต านาน และหากผูเ้ลา่และผูฟั้งมองว่าเรื่องที่ก าลงัเล่า
เป็นเร่ืองสนกุสนานไม่มีเคา้เร่ืองจรงิและไม่มีความศกัดิส์ิทธิ์ เรื่องเลา่นัน้จะจดัเป็นนิทาน 

1.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการศึกษาเร่ืองเล่าด้วยแนวคิดทางคติชนวิทยา 
เรื่องเล่าเป็นกลุ่มข้อมูลที่มีขอบเขตกวา้งขวางรวมไปถึงต านานประจ าถิ่น ต านาน

วีรบรุุษ นิทานพืน้บา้น หรือกระทั่งเรื่องเล่าที่สรา้งขึน้ใหม่ดว้ยวตัถุประสงคท์ี่ต่างกันออกไป ท าใหม้ี
ผูส้นใจศึกษาเรื่องเลา่จ านวนมากดว้ยกรอบแนวคิดหลาย โดยในงานวิจยันีผู้ว้ิจยัไดส้  ารวจงานวิจยั
ที่ใช้กรอบแนวคิดทางคติชนวิทยาในการวิเคราะห์ตัวบทเรื่องเล่าทั้งลายลักษณ์และมุขปาฐะ  
โดยคดัเลือกเฉพาะงานวิจยัที่แสดงความสมัพันธร์ะหว่างเรื่องเล่ากับบรบิททางสงัคมในมิติต่าง ๆ  
ผูว้ิจัยขอยกตัวอย่างโดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ งานวิจัยเรื่องเล่าที่เก่ียวขอ้งกับบริบททางสังคม 
ความเชื่อ ประเพณี พิธีกรรม และงานวิจยัในกลุม่เร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัเลา่บคุคลศกัดิส์ิทธิ์ 
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กลุ่มแรก งานวิจัยเรื่องเล่าที่ เก่ียวข้องกับบริบททางสังคม ความเชื่อ ประเพณี 
พิธีกรรม เช่น การศึกษาของ ปรมินท ์จารุวร (2547) เรื่อง ความขดัแยง้และการประนีประนอมใน
ต านานปรัมปราไทย มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์ความขัดแย้งและการประนีประนอม รวมถึง
วิเคราะหส์ญัลกัษณแ์ละสาระส าคญัที่ปรากฏในต านานปรมัปราของไทย โดยใชแ้นวคิดของ โคลด 
เลวี-สเตราส ์(Clude Levi-Strauss) เป็นกรอบในการวิจยั การวิจยันีผู้ศ้ึกษาไดร้วบรวมและจ าแนก
ต านานปรมัปราของไทยออกเป็น 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มต านานที่อธิบายปรากฏการธรรมชาติ กลุ่ม
ต านานวีรบุรุษทางวฒันธรรมและเมืองโบราณ กลุ่มต านานอธิบายการเผยแผ่พทุธศาสนาในกลุ่ม
ชาติพันธ์ไท และกลุ่มต านานอธิบายประเพณีและพิธีกรรม ผลการศึกษาพบว่า  ตัวละครและ
สญัลกัษณใ์นต านานปรมัปราของไทย สะทอ้นใหเ้ห็นความขัดแยง้ในมิติการเลือกระหว่างยอมรบั
นบัถือพทุธศาสนาและการนบัถือศาสนาดัง้เดิม นอกจากนีก้ารวิเคราะหต์ านานปรมัปรายงัสะทอ้น
ใหเ้ห็นความสมัพนัธก์บัคนในกลุม่ชมเดียวกนัและคนนอกกลุม่ดว้ย  

จันทน์ิภา ดวงวิไล (2556) ศึกษาบทบาทของเรื่องเล่าที่มีความสัมพันธ์ในการสรา้ง
ความหมายของสิ่งศกัดิ์สิทธิ์และการต่อรองเชิงอ านาจในชุมชนพืน้ท่ีชายฝ่ังลุม่น า้โขงไวใ้นงานวิจยั
เรื่อง ต านานพระพุทธรูปในชุมชนชายแดนไทย-ลาว : การสื่อความหมายทางวฒันธรรมและ
บทบาทการสรา้งความสัมพันธ์ทางสังคม  ผู้ศึกษาได้รวบรวมข้อมูลเรื่องเล่าประเภทต านาน
เก่ียวกับพระพุทธรูปทัง้ลายลกัษณแ์ละมุขปาฐะ จ านวน 261 ส  านวน จากชุมชนไทย-ลาว ตลอด
ริมฝ่ังแม่น า้โขง โดยใชแ้นวคิดของ คลิฟฟอรด์ เกียรซ์ (Clifford Geertz) ในการวิเคราะห์ขอ้มูล 
พบว่า การสื่อความหมายทางวัฒนธรรมของต านานพระพุทธรูปในฐานะเรื่องเล่าประจ าถิ่นใน
ชุมชนชายแดนไทย-ลาว ประกอบด้วย 5 ลักษณะ ได้แก่ลักษณะแรกการสื่อความหมายในมิติ
ความอุดมสมบูรณ์ สื่อความหมายผ่านทางนาม ลักษณะและประเพณีหรือพิธีกรรมเก่ียวกับ
พระพุทธรูป การสื่อความหมายในมิติเรื่องเจา้ฟ้ามหาชีวิต ซึ่งแสดงใหเ้ห็นระบบวิธีคิดของชุมชน 
ได้แก่ การสรา้งความมั่นคงทางการเมืองและคติความเชื่อเรื่องการสั่ งสมบุญมารมี การสื่อ
ความหมายในมิติพทุธแบบพืน้บา้น ซึ่งสื่อใหเ้ห็นความหมายทางวฒันธรรมดา้นความขดัแยง้ การ
ประณีประนอม รวมถึงการผสมผสาน ระหว่างพุทธศาสนากบัความเชื่อและประเพณีดัง้เดิม การ
สื่อความหมายในมิติเร่ืองแม่น า้โขง ไดแ้ก่ การสรา้งวัตถุธรรมชาติใหเ้ป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การสรา้ง
ความศักดิ์สิทธิ์ใหแ้ก่แม่น า้โขงในฐานะสถานท่ีประดิษฐานสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การใชส้ตัวแ์ละธรรมชาติ
เป็นสัญลกัษณ์ของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การสรา้งใหแ้ม่น า้โขงเป็นสถานที่เชื่อมโยงโลกมนุษยก์ับสวรรค ์
และการสื่อความหมายในมิติเพศสภาพ ไดแ้ก่ การกีดกันเพศหญิงออกจากโลกของพุทธศาสนา 
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การต่อรองเชิงอ านาจใหเ้พศหญิงเป็นผูค้  า้ชูศาสนา และการสรา้งความหมายทางพทุธศาสนาผ่าน
สรีระเพศหญิง 

พิเชฐ แสงทอง (2551) ศึกษาบทบาทการสรา้งอ านาจและการต่อรองระหว่างศาสนา
ในพืน้ที่ภาคใตข้องไทยโดยใชต้ านานเป็นกลุ่มขอ้มูล ในงานวิจัยเรื่อง ต านานไทยพทุธและมลายู
มุสลิม : อ านาจและการต่อตา้นในภาคใตข้องไทย งานวิจยันีเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลต านานจ านวน 8 
เรื่อง แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ ต านานไทยพุทธ ต านานมลายูมุสลิม และต านานผสมผสาน
ระหว่างผี พทุธ และอิสลาม ซึ่งพบว่าต านานที่พบเป็นผลผลิตของการปะทะกนัระหว่างการต่อตา้น 
ขดัขืนและต่อรองเชิงอ านาจในทอ้งถิ่นภาคใต ้ต านานไทยพทุธสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศันว์่า “อ านาจ
เป็นคุณสมบัติเฉพาะบุคคล” ต านานมุสลิมสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทัศน์ว่า “อ านาจเป็นสิ่งที่พระเจา้
บญัชาหรือมอบหมายผ่านทางผูน้  า” และต านานซึ่งผสมผสานระหว่างผี พทุธ และอิสลาม สะทอ้น
ใหเ้ห็นมโนทศันว์่า “อ านาจเป็นผลมาจากการสรา้งความดีและการบ าเพ็ญประโยชนเ์พื่อส่วนรวม” 
ผลการวิจัยนีท้  าใหเ้ห็นว่าเรื่องเล่ามีความสัมพันธ์กับบริบททางสังคมของกลุ่มคนไทยพุทธและ
มลายมูสุลิมในพืน้ที่ภาคใตใ้นแง่การสรา้งมโนทศันอ์นัเป็นพืน้ฐานทางความคิดและเป็นอตัลกัษณ์
ของแต่ละกลุม่ชน 

วริศรา อนันตโท (2559) ศึกษาการสรา้งสรรคพ์ิธีกรรมร่วมสมัยจากต านานพระนาง
จามเทวีซึ่งเป็นขอ้มูลทางวฒัธรรมเพื่อสรา้งมูลค่าทางเศรษฐกิจและการส่งเสริมการท่องเที่ยว ใน
งานวิจัย เรื่อง จามเทวีบูชา: การผลิตซ ้าต านานและการสรา้งพิธีบวงสรวงในสงัคมไทยร่วมสมัย 
การศึกษาครัง้นีผู้ศ้ึกษาไดร้วบรวมขอ้มูลต านานเก่ียวกับพระนางจามเทวีและขอ้มูลภาคสนาม
จังหวัดที่มีการจัดพิธีบวงสรวงพระนางจามเทวี 5 จังหวัด ไดแ้ก่ จังหวัดล าพูน จังหวัดเชียงใหม่ 
จังหวัดน่าน จังหวัดแพร่ และจังหวัดลพบุรี พบต านานพระนางจามเทวีทั้งสิน้ 87 ส  านวน ส่วน
ต านานที่น ามาผลิตซ า้ส่วนใหญ่พบว่าเป็นเหตกุารณบ์างตอนซึ่งแสดงใหเ้ห็นคณุลกัษณะเด่นของ
พระนางจามเทวี เช่น ความสามารถดา้นการรบ การใฝ่พระทยัในศาสนา และการปกครองเมืองใน
ฐานะกษัตริยผ์ูท้รงธรรม เรื่องเล่าเหล่านีก้่อใหเ้กิดการสรา้งพิธีกรรมร่วมสมัยขึน้ น าไปสู่การเปิด
พืน้ที่ในการน าเสนอตวัตนและสรา้งอตัลกัษณข์องชมุชน แสดงใหค้วามรว่มมือระหว่างภาครฐัและ
ชุมชนในการสรา้งประเพณีขึน้ใหม่จากต านานที่เก่ียวขอ้งกับทอ้งถิ่น รวมทั้งเกิดการผสมผสาน
ประเพณีดัง้เดิมของทอ้งถิ่นกบัพิธีบวงสรวงพระนางจามเทวีดว้ย  

อภิลกัษณ ์เกษมผลกูล (2560) ศึกษาการสรา้งมูลค่าเพิ่มใหผ้ลิตภณัฑช์ุนชนโดยใช้
เรื่องเล่าทอ้งถิ่น เพื่อส่งเสริมการขายและสรา้งมูลค่าทางเศรษฐกิจจากทุนทางวัฒนธรรม ซึ่งถือ
สรา้งสรรค์อัตลักษณ์จากข้อมูลทางคติชนนอกเหนือจากการสรา้งประเพณีและพิธีกรรม ใน



  22 

งานวิจัยเรื่อง เรื่องเล่าพืน้บ้านกับการสรา้งมูลค่าเพิ่มใหผ้ลิตภัณฑ์ทอ้งถิ่น (OTOP) ในบริบท
เศรษฐกิจสรา้งสรรค์ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัยเรื่อง การประยุกตใ์ชเ้รื่องเล่าพืน้บา้นเพื่อสรา้ง
รายไดแ้ก่ผลิตภณัฑแ์ละการท่องเที่ยวทอ้งถิ่นในภาคกลางของไทย โดยผูศ้ึกษาไดร้วบรวมขอ้มูล
ผลิตภณัฑท์อ้งถิ่นจาก 15 จงัหวดัภาคกลาง ซึ่งพบว่า ผูป้ระกอบการผลิตภณัฑน์ าเรื่องเล่าทอ้งถิ่น
มาใชเ้พิ่มมลูค่าใหแ้ก่สินคา้และน าเสนอความเป็น “ทอ้งถิ่น” อย่างหลากหลาย เช่น นิทานพืน้บา้น 
ต านาน นิทานประจ าถิ่น เรื่องเลา่ทางประวติัศาสตร ์รวมทัง้เรื่องเลา่ในครอบครวั การใช ้“เรื่องเลา่” 
เพื่อ “เลา่เรื่อง” บนผลิตภณัฑ ์OTOP เหล่านีม้ีแสดงใหเ้ห็นความสมัพนัธข์องเรื่องเลา่กบับรบิททาง
สงัคมในฐานะเครื่องบนัทึกความทรงจ าแก่งการมาเยือน ในฐานทูตทางวัฒนธรรมและการขยาย
พรมแดนของวฒันธรรมทอ้งถิ่น และในฐานะสญัลกัษณแ์ห่งความภาคภูมิใจในการประกาศความ
เป็น “ทอ้งถิ่น” ออกสูส่าธารณะ 

Ou man และนนัทช์ญา มหาขนัธ ์(2562) ใชเ้รื่องเลา่ของชนชาติไทเป็นกลุ่มขอ้มลูใน
การวิเคราะหโ์ลกทัศนแ์ละความเชื่อในงานวิจัยเเรื่อง ต านานสรา้งโลกของกลุ่มชนชาติไท-จ้วง: 
โลกทัศน์ความเชื่อและพิธีกรรม โดยผู้ศึกษาได้รวบรวมเรื่องเล่าของกลุ่มชาติพันธ์ไท -จ้วง ทั้ง
รูปแบบลายลกัษณแ์ละมขุปาฐะ จ านวน 110 ส  านวน มีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะหโ์ลกทศัน ์คงาม
เชื่อ และพิธีกรรม ที่ปรากฏในเรื่องเล่ากลุ่มดังกล่าวตามแนวคิดการจ าแนกอนุภาคนิทานพืน้บา้น
ของสติธ ทอมป์สัน ผลการศึกษาพบว่า โลกทัศน์ในต านานสรา้งโลกของกลุ่มชนชาติไท-จ้วง 
ประกอบด้วย 4 ประเด็น ได้แก่ 1. โลกทัศน์ที่มนุษย์มีต่อโลกและจักรวาล 2. โลกทัศน์ที่ด้าน
ความสมัพันธร์ะหว่างมนุษยก์ับสิ่งเหนือธรรมชาติ 3. โลกทศันท์ี่ดา้นความสมัพันธ์ระหว่างมนุษย์
กบัธรรมชาติ และ 4. โลกทศันท์ี่ดา้นความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษยก์บัมนุษย ์ส่วนในประเด็นความ
เชื่อที่ปรากฏในต านานสรา้งโลกของกลุ่มชนชาติไท-จว้ง พบว่า ปรากฏทัง้หมด 4 รูปแบบ ไดแ้ก่ 
การนบัถือผี การนบัถือภาพหรือรูปสลกั การนบัถืออวยัวะเพศ และความเชื่อเรื่องไสยศาสตร ์ 

กลุ่มที่สอง งานวิจัยในกลุ่มที่เก่ียวขอ้งกับเรื่องเล่าบุคคลศักดิ์สิทธิ์ เช่น วลยัลกัษณ ์
ทรงศิริ (2544) ศึกษาต านานคุณปู่ ศรีราชาในฐานะบุคคลศักดิ์สิทธิ์ตามความเชื่อดั้งเดิมของ
ชาวบา้นในงานวิจัยเรื่อง ต านานและพิธีกรรมคุณปู่ ศรีราชา : ภาพสะทอ้นบูรณาการทางสงัคม
วฒันธรรมที่บ้านยี่สาร โดยใช้ข้อมูลเรื่องเล่าประเภทต านานเป็นตัวบทหลักในการศึกษาเพื่อ
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างต านานคุณปู่ ศรีราชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ าบ้านบ้านยี่สารที่มี
ความสมัพันธ์กับสงัคม ตลอดจนสะทอ้นใหเ้ห็นพิธีกรรมอันเกิดจากความเชื่อในต านานดังกล่าว
รวมถึงการเปลี่ยนที่เกิดขึน้จากความเชื่อนัน้ ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ต านานในเขตใกลท้ะเลจะให้
ความส าคญักบัการก าเนิดชุมชนและวีรบุรุษทางวฒันธรรมซึ่งส่วนใหญ่มีสถานะเป็นพ่อคา้ บุคคล
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ที่ร  ่ารวย และแสดงความสมัพันธก์ับชนชัน้สูง ในขณะที่ต  านานเขตภาคพืน้ห่างจากฝ่ังทะเลจะให้
ความส าคญักบัการก าเนิดโลกและการก าเนิดมนษุย ์ความเป็นวีรบรุุษทางวฒันธรรมซึ่งสว่นใหญ่มี
สถานะเป็นนกัรบ การรวบรวมบา้นเมือง และแสดงความสมัพนัธก์บัพระพทุธศาสนา  

อภิลกัษณ ์เกษมผลกลู (2552) ศกึษาต านานพระศรีอริยเมตไตรยหรือพระศรีอารยิซ์ึ่ง
เป็นบุคคลศกัดิส์ิทธิ์ในตามความเชื่อทางพทุธศาสนา เพื่อวิเคราะหบ์ทบาทของต านานดงักล่าวท่ีมี
ต่อสงัคมไทย ในงานวิจัยเรื่อง ต านานพระศรีอาริย์ในสงัคมไทย : การสรา้งสรรค์และบทบาท มี
วัตถุประสงคเ์พื่อวิเคราะหก์ารสรา้งสรรคแ์ละบทบาทของต านานพระพระศรีอาริยใ์นสังคมไทย 
โดยรวบรวมต านานพระศรีอาริย์จากข้อมูลลายลักษณ์และมุขปาฐะ จ านวน 149 ส านวน ผล
การศึกษาพบว่าต านานพระศรีอาริย์ในสังคมไทยมีรูปแบบการสรา้งสรรค์ 2 รูปแบบ คือ การ
สรา้งสรรคโ์ดยการปรบัเปลี่ยนเนือ้หาจากคมัภีรใ์นพทุธศาสนา และสรา้งสรรคโ์ดยการสรา้งเนือ้หา
ขึน้มาใหม่ซึ่งไม่ปรากฏในคัมภีรพ์ุทธศาสนา ส่วนบทบาทหน้าที่ของต านานพระศรีอาริย์ใน
สงัคมไทย พบว่า ต านานดงักล่าวมีบทบาท 3 ดา้น ไดแ้ก่ 1.บทบาทในฐานะต านานศาสนา มีส่วน
ส าคญัในการย า้ความเชื่อเรื่องพทุธศาสนา 5,000 ปี และความเรื่องพระอนาคตพทุธเจา้ 2.บทบาท
ทางการเมือง ซึ่งผูป้กครองใชต้ านานพระศรีอาริยใ์นการแสดงความชอบธรรมทางการเมืองตาม
แนวคิด “พุทธราชา” และ 3. บทบาททางศิลปกรรม อันเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างงาน
ศิลปกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัพทุธศาสนาในสงัคมไทย 

สายป่าน ปรุิวรรณชนะ (2555) ศึกษาลกัษณะของอิทธิปาฏิหารยิท์ี่ปรากฏในประวติั
ของพระสงฆ์ในฐานะผูศ้ักดิ์สิทธิ์ในงานวิจัยเรื่อง อิทธิปาฏิหาริย์กับการสรา้งเรื่องเล่าศกัดิ์สิทธิ์: 
ขนบนิยมและพลวตัในประวตัิพระเกจิอาจารย์ในสงัคมไทยภาคกลาง โดยวิเคราะหล์กัษณะและ
บทบาทของปาฏิหารยิท์ี่ปรากฏในเรื่องเล่ากลุม่ดงักลา่ว นอกจากนีย้งัวิเคราะหข์นบนิยมและพลวตั
ของการสรา้งสรรคป์ระวัติของพระเกจิอาจารยใ์นเขตภาคกลาง จ านวน ๘๙ รูป ผลการศึกษา
พบว่า ลกัษณะของอิทธิปาฏิหาริยท์ี่ปรากฏในเรื่องเล่าของพระเกจิอาจารยม์ีที่มาจากขนบนิยม
ทางพทุธศาสนา เช่น มีตาหรือหทูิพย ์มีปฏิสมัพนัธก์บัอมนษุย ์การหยั่งรูเ้หตกุารณใ์นอดีต ปัจจบุนั 
และอนาคต  การหยั่งรูจ้ิตใจของผูอ่ื้น การส าแดงอิทธิฤทธิ์ การบรรลธุรรม หรือการสื่อสารกบัสตัว ์
ซึ่งเกิดจากการบ าเพ็ญเพียรของพระเกจิอาจารยแ์ต่ละท่าน นอกจากนีย้ังปรากฏอิทธิปาฏิหาริยท์ี่
มีลักาณะเป็นพลวัต เช่น ความแคล้วคลาดและคงกระพัน การท าให้มีเสน่ห์ทางเพศ การเรียก
ทรพัย ์การมีคาถาอาคม การปราบผี หรือการรกัษาโรค ซึ่งเกิดถ่ายทอดผ่านทัง้ตวัพระเกจิอาจารย์
และวัตถุมงคลที่ เก่ียวข้อง ในส่วนบทบาทของปาฏิหาริย์ที่ปรากฏในเรื่องเล่ากลุ่มนี ้พบว่า 
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ปาฏิหาริยช์่วยสรา้งสรรคเ์ร่ืองเล่าชีวประวัติบุคคลใหก้ลายเป็นเร่ืองเล่าศักดิ์สิทธิ์ ช่วยในการเติม
เต็มความตอ้งการทางจิตใจของพทุธศาสนิกชน และเป็นเคร่ืองมือในการโฆษณาวตัถมุงคลอีกดว้ย 

สรอ้ยสุดา ไชยเหล็ก (2558) ศึกษาต านานไทส้่วยเอี๊ยะในฐานะบุคคลศักดิ์สิทธิ์จาก
ต่างวัฒนธรรมซึ่งถูกน ามาสรา้งสรรคใ์ห้เกิดพิธีกรรมร่วมสมัยในสังคมไทย ในวิทยานิพนธ์เรื่อง 
ต านานไทส้่วยเอีย๊ะ 60 องค์และพิธีแกปี้ชงในศาสนสถานจีนในสงัคมไทยร่วมสมัย  เพื่อศึกษา
รูปแบบของต านานไทส้ว่ยเอีย๊ะทัง้ 60 องค ์รวมทัง้การความสมัพนัธร์ะหว่างต านานและพิธีแกปี้ชง
ที่จัดขึน้ในปัจจุบนั พบว่าต านานไทส้่วยเอี๊ยะทัง้ 60 องคม์ีลกัษณะประวัติชีวิตของบุคคลที่ไดร้บั
การยกย่องในฐานะวีรบุรุษและได้รบัการยอมรบันับถือในฐานะผู้ศักดิ์สิทธิ์เช่นเดียวกัน ได้แก่ 
วีรบุรุษผู้บ  ารุงทุกข์สุขของประชาชน วีรบุรุษผู้ปกป้องบ้านเมือง วีรบุรุษผู้เป่ียมคุณธรรม และ
วีรบุรุษผู้เชี่ยวชาญเฉพาะด้าน ก่อให้เกิดการสร้างสร้างสรรค์พิ ธีกรรมแก้ปีชง อันแสดงถึง
ความสมัพันธ์ต านานไทส้่วยเอี๊ยะในฐานะเร่ืองเล่าบุคคลศักดิ์สิทธิ์กับการสรา้งพิธีกรรมในบริบท
สงัคมไทยร่วมสมยัอย่างชดัเจน เช่น การสรา้งรูปเคารพในพิธีที่แต่งกายดว้ยเครื่องแต่งกายแบบขุน
นางแสดงถึงสถานภาพของตัวละครในฐานะวีรบุรุษของจีน การขอพรใหไ้ทส้่วยเอี๊ยะช่วยขจดัปัด
เป่าโชครา้ย สอดคลอ้งกบัต านานของไทส้่วนเอี๊ยะที่มกัจะสรา้งวีรกรรมในการช่วยเหลือบ าบดัทุกข์
บ ารุงสุขและคุม้ครองใหช้าวบา้นปลอดภัยอยู่เสมอ นอกจากนีย้ังมีการผสานพิธีแก้ปีชงกับการ
สะเดาะเคราะหแ์บบอ่ืน ๆ เขา้ดว้ยกัน ไดแ้ก่ การสะเดาะเคราะหด์ว้ยการสวดมนต ์การสะเดาะ
เคราะหด์ว้ยการต่อเทียนประจ าวนัเกิด และการสะเดาะเคราะหด์ว้ยการท าทาน ดว้ย 

การส ารวจงานวิจัยทัง้สองกลุ่มท าใหเ้ห็นวิธีการศึกษาเรื่องเล่าในกลายมิติ งานวิจัย
กลุ่มแรกแสดงให้เห็นวิธีการศึกษาเรื่องเล่าในฐานะข้อมูลทางคติชนวิทยาด้วยแนวคิดที่
หลากหลาย ช่วยใหเ้ห็นถึงความส าคญัของขอ้มลูเรื่องเล่าทัง้ในรูปแบบมขุปาฐะและลายลกัษณใ์น
การสะท้อนความหมายและความสัมพันธ์ทางสังคม วัฒนธรรม ความเชื่อ  การต่อรองระหว่าง
ศาสนา รวมทัง้การใชเ้รื่องเลา่เป็นพืน้ฐานในการสรา้งสรรคพ์ิธีกรรมและเพิ่มมลูค่าในทางเศรษฐกิจ 
ซึ่งผูว้ิจัยเห็นว่างานวิจัยเรื่องเล่าในกลุ่มนีส้ามารถเป็นแนวทางที่สามารถน ามาประยุกตใ์นการ
วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างเรื่องเลา่ศาสนาบคุคลในครสิตศ์าสนาซึ่งมีลกัษณะเป็นเรื่องเลา่ทาง
ศาสนากบัแนวคิดของครสิตชนคาทอลิกที่สะทอ้นผ่านเรื่องเลา่ดงักล่าว 

งานวิจัยในกลุ่มที่สองท าใหผู้ว้ิจัยเห็นแนวทางในการศึกษาเรื่องเล่าศาสนบุคคลใน
คริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก ซึ่งเป็นเร่ืองเล่าท่ีเก่ียวขอ้งกบับุคลศักดิ์สิทธิ์ และมีการกล่าวถึง
ปาฏิหารยิต่์าง ๆ คลา้ยกบัต านานพระเกจิอาจารย ์และมีลกัษณะเป็นวีรบุรุษทางศาสนาคลา้ยกบั
ต านานไทส้่วยเอี๊ยะ นอกจากนีย้ังมีเนือ้หาบางประที่มีลกัษณะเชื่อโยงกับคมัภีรท์างคริสตศ์าสนา 
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งานวิจยักลุ่มนีจ้ึงเป็นตวัอย่างที่ส  าคญัในการก าหนดขัน้ตอนการศึกษารวมทัง้ก าหนดทิศทางของ
การวิจยัต่อไป  

การศึกษาความหมายและลักษณะของเรื่องเล่าตามแนวคติชนวิทยา ประกอบกับ
งานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับการศึกษาเรื่องเล่าทั้งสองกลุ่มข้างต้น เป็นเพียงตัวอย่างส่วนหนึ่งของ
การศึกษาเรื่องเล่า ผูว้ิจัยเห็นว่าต านาน นิทาน และเรื่องเล่าในลกัษณะอ่ืน ๆ มีความส าคัญอย่าง
ยิ่งทัง้ในแง่ของการศึกษาความสมัพนัธม์นุษยแ์ละสงัคม การศึกษาบริบททางสงัคมในทอ้งถิ่น การ
สรา้งความหมายใหก้บัวตัถุ หรือกระทั่งสินคา้ประจ าทอ้งถิ่น นอกจากนีเ้รื่องเล่ายงัสะทอ้นใหเ้ห็น
แนวคิดและค่านิยมของคนในสังคมในการสรา้งสรรคเ์ร่ืองเล่าท่ีเก่ียวขอ้งกับบุคคลศักดิ์สิทธิ์ สิ่ง
เหล่านีเ้ป็นแนวทางที่ผูว้ิจยัจะน าไปประยุกตเ์พื่อศึกษาความสมัพนัธร์ะหว่างเรื่องเล่าศาสนบุคคล
ในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกในนิตยสารอุดมศานตก์ับแนวคิดทางศาสนาที่สะทอ้นผ่าน
เรื่องเล่าชุดดงักล่าวในบริบทสงัคมไทย เพื่อท าความเขา้ใจแนวคิดทางศาสนาอันเป็น “สาร” ที่สื่อ
ผ่านเรื่องเลา่นกับญุในฐานะศาสนบคุคลไปยงักลุม่ครสิตชนไดเ้ป็นอย่างดี 

2. การศึกษาแบบเร่ืองของเร่ืองเล่าตามแนวคิดของสติธ ทอมป์สัน 
2.1 ความเป็นมาของการศกึษาและการจัดท าดัชนีแบบเร่ือง 

แบบเรื่อง (Tale Type) คือ รูปแบบที่ก าหนดให้นิทานหรือเรื่องเล่าเรื่องหนึ่ง ๆ มี
ลกัษณะเฉพาะต่างจากเรื่องเลา่เรื่องอื่น ๆ มีสมบรูณใ์นตวัเอง ท าใหเ้รื่องเลา่เหลา่นัน้สามารถน าไป
ถ่ายทอดไดอ้ย่างอิสระโดยไม่ตอ้งอาศยัการเชื่อมโยงความหมายจากเรื่องเล่าเรื่องอื่น ซึ่งแบบเรื่อง
แต่ละเรื่องอาจประกอบดว้ยอนุภาคเพียงหนึ่งอนุภาคหรือหลายอนุภาคก็ได ้(Thompson, 1946, 
p. 415) 

ประคอง นิมมานเหมินท ์(2551, น. 33) กล่าวว่า แบบเรื่องจะท าใหท้ราบว่านิทาน
เรื่องนีเ้ก่ียวขอ้งกับใคร มีพฤติกรรมหรือล าดับเหตุการณ์ส าคัญใดเกิดขึน้บ้าง เช่น นิทานเรื่อง  
พระยากงพระยาพาน เรื่องนางสิบสอง และนิทานเรื่องโสนน้อยเรือนงาม ทัง้ 3 เรื่องนีถื้อว่าเป็น 
“คนละแบบเรื่อง” เนื่องจากมีตัวละคร พฤติกรรม และล าดับเหตกุารณส์ าคญัในเรื่องแตกต่างกัน 
จึงนบัเป็น 3 แบบเรื่อง ในขณะที่นิทานเรื่อง พระยากงพระยาพาน ของไทย กบั นิทานเรื่อง อิดีปุส 
ของกรีก แมว้่าจะเป็นนิทานที่มีถิ่นก าเนิดคนละทวีป แต่มีโครงเรื่องแบบเดียวกนั คือ กล่าวถึงการ
ท านายว่าลูกจะฆ่าพ่อ พ่อใหน้ าลกูไปลอยน า้ มีผูเ้ก็บเด็กคนนัน้ไปชุบเลีย้ง เมื่อโตขึน้ก็กลบัมาฆ่า
พ่อตัวเอง จึงนับว่านิทานทั้ง 2 เรื่องนีอ้ยู่ใน “แบบเรื่องเดียวกัน” แม้ว่าตอนท้ายเรื่องจะต่างกัน
เล็กนอ้ย คือพระยาพานไม่ไดแ้ต่งงานกบัแม่ตวัเอง แต่อิดีปสุแต่งงานกบัแม่ตวัเอง ก็ตาม 
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สุกัญญา สุจฉายา (2557, น. 237) อธิบายว่า นิทานที่มีลักษณะเป็นนิทานซ้อน
นิทาน คือ มีนิทานเรื่องย่อยหลายเรื่องหรือ 1 เรื่องอยู่ในนิทานเรื่องหลกั นิทานย่อยแต่ละเรื่องอาจ
นบัว่าเป็น 1 แบบเรื่อง เช่น นิทานอิหร่านราชธรรม หรือนิทาน 12 เหลี่ยม นิทานเรื่องหลกักล่าวถึง
พระเจา้มามนู แห่งกรุงบดัดาด มีความประสงคท์ี่จะเสด็จไปยงัมณฑปที่ฝังพระบรมศพของพระเจา้
เนาสว่านมาดิม กษัตริยผ์ูท้รงธรรมแห่งเมือมะดาวิน มณฑปนัน้มีขอ้ความจารกึไวม้ากมายรวมทัง้
นิทานทั้ง 12 เรื่อง  เช่น นิทานย่อยเรื่องที่ 1 กล่าวถึงพระเจ้าฟาริสดุ่นหาโลหิตเด็กเพื่อท าเป็น
กระสายยา เล่าว่า พระเจา้ฟ้าริดุ่นทรงประชวรอย่างหนัก หมอหลวงจึงสั่งใหห้าโหหิตของเด็กเพื่อ
มาท าเป็นกระสายยารกัษาพระอาการ ราษฎรคนหนึ่งถวายบุตรชายใหพ้ระองค ์ขณะที่ก าลงัจะน า
เด็กผูน้ัน้ไปประหารเพื่อน ามาโลหิตมาใช ้เด็กผูน้ัน้ก็หวัเราะเยาะพระราชา พรอ้มกลา่วว่าเพื่อรกัษา
อาหารป่วยของตัวเองถึงกับจะตอ้งใชช้ีวิตของเด็กเชียวหรือ พระองคไ์ดย้ินจึงไดส้ติและรบัสั่งให้
ปล่อยเด็กคนดังกล่าว ไม่นานพระอาการประชวรก็หายจากความกรุณาของพระองค ์จะเห็นว่า
นิทานเรื่องนีจ้บสมบูรณใ์นเรื่องและสามารถน าไปเล่าไดอ้ย่างอิสระ นิทานย่อยเรื่องที่ 1 จึงนบัเป็น 
1 แบบเรื่อง  

การจดัท าดชันีแบบเรื่องนิทานพืน้บา้นเป็นการรวบรวมแบบเรื่องของนิทานต่าง ๆ ไว ้
เริ่มจาก คารล์ โครน (Kaarle Krohn) เป็นผูศ้ึกษาและเก็บรวมรวมนิทานสตัวใ์นดินแดนแถบยุโรป
เหนือ โดยเขาตั้งขอ้สังเกตว่านิทานที่รวบรวมมาได้โดยเฉพาะนิทานมหัศจรรยม์ีเนือ้เรื่องซ า้กัน 
แตกออกเป็นหลายส านวน นิทานเหล่านีจ้ึงน่าจะมีแบบเรื่องของตัวเอง  หลังจากนั้นในปี ค.ศ. 
1910 แอนติ อารน์ (Antti Aarne) นักคติชนวิทยาชาวฟินแลนด ์อดีตผูช้่วยของ คารล์ โครน ไดใ้ช้
นิทานในภาคพืน้ยุโรปโดยเฉพาะนิทานฟินแลนด ์มาจดัท าดัชนีแบบเรื่องนิทานพืน้บา้นตีพิมพใ์น
ชื่อ  Verzeichnis der Märchentypen ลงในหนังสือ  Folklore Fellows Communications No.3 
(เสาวลกัษณ ์อนนัตศานต,์ 2538, น. 346 - 347) 

ต่อมาในปี ค.ศ. 1928 สติธ ทอมป์สนั (Stith Thompson) นกัคติชนชาวอเมริกนัไดน้ า
ดชันีของ อารน์ มาแปลเป็นภาษาองักฤษ พรอ้มทัง้เพิ่มเติมนิทานในภาคพืน้ยุโรปใต ้และปรบัปรุง
อีกครัง้ ในปี ค.ศ. 1961 ในการปรบัปรุงครัง้นี ้ทอมป์สนัไดเ้พิ่มเติมและขยายขอบเขตของนิทาน
ออกไปอีก ได้แก่ นิทานพื ้นบ้านยุโรปเหนือ นิทานพื ้นบ้านยุโรปตะวันตก นิทานพื ้นบ้านยุโรป
ตะวนัออก นิทานพืน้บา้นริมฝ่ังทะเลเมติเตอเรเนียน นิทานพืน้บา้นอเมริกา นิทานพืน้บา้นเอเชีย 
นิทานพืน้บา้นแอฟริกา และนิทานพืน้บา้นภาคพืน้สมุทร ตีพิมพใ์นชื่อ  The Type of The Folktale 
(เอือ้นทิพย ์พีระเสถียร, 2529, น. 12) โดยจ าแนกหมวดหมู่ของนิทานออกเป็น 5 กลุม่ ไดแ้ก่ นิทาน
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สตัว ์นิทานทั่วไป นิทานตลก นิทานเขา้แบบ และนิทานที่ไม่สามารถจ าแนกประเภทได ้ (Aarne & 
Thompson, 1973) 

2.1.1 แบบเร่ืองนิทานสัตว ์(Animal Tales) 
แบบเรื่องที่ 1-99  สตัวป่์า 
แบบเรื่องที่ 100-149  สตัวป่์าและสตัวเ์ลีย้ง 
แบบเรื่องที่ 150-199  สตัวป่์าและมนษุย ์
แบบเรื่องที่ 200-219  สตัวเ์ลีย้งในบา้น 
แบบเรื่องที่ 220-249  นก 
แบบเรื่องที่ 250-274  ปลา 
แบบเรื่องที่ 275-299  สตัวแ์ละวตัถอ่ืุน ๆ 

2.1.2 นิทานท่ัวไป (Ordinary Folktales) 
แบบเรื่องที่ 300-749  นิทานเก่ียวกบัสิ่งวิเศษ 
แบบเรื่องที่ 300-399   ศตัรูที่เหนือธรรมชาต ิ
แบบเรื่องที่ 400-459  ภรรยา สามี หรือญาติมีพลงัเหนือธรรมชาติ 
แบบเรื่องที่ 460-499  ภารกิจเหนือธรรมชาติ 
แบบเรื่องที่ 500-559  ผูช้่วยเหลือเหนือธรรมชาติ 
แบบเรื่องที่ 560-649  ของวิเศษ  
แบบเรื่องที่ 650-699  ก าลงัหรือความรูเ้หนือธรรมชาติ 
แบบเรื่องที่ 700-749  เรื่องเหนือธรรมชาติอ่ืน ๆ 
แบบเรื่องที่ 750-849  นิทานศาสนา 
แบบเรื่องที่ 850-999  นิทานชีวิต 
แบบเรื่องที่ 1000-1199  นิทานเก่ียวกบัยกัษโ์ง่ 

2.1.3 นิทานตลกและนิทานเบ็ดเตล็ด (Jokes and Anecdotes) 
แบบเรื่องที่ 1200-1349  เรื่องราว เก่ียวกบัคนโง่ 
แบบเรื่องที่ 1350-1439  เรื่องราวเก่ียวกบัคู่รกัที่แต่งงานแลว้ 
แบบเรื่องที่ 1440-1524  เรื่องราวเก่ียวกบัผูห้ญิง 
แบบเรื่องที่ 1525-1874  เรื่องราวเก่ียวกบัผูช้าย 
แบบเรื่องที่ 1525-1639  เรื่องราวเก่ียวกบัผูช้ายฉลาด 
แบบเรื่องที่ 1640-1674  เรื่องราวเก่ียวกบัผูช้ายโชคดี  
แบบเรื่องที่ 1675-1724  เรื่องราวเก่ียวกบัผูช้ายโง่ 
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แบบเรื่องที่ 1725-1849   เรื่องตลกเก่ียวกบันกับวชและกฎทางศาสนา 
แบบเรื่องที่ 1850-1874  เรื่องเบ็ดเตล็ดเก่ียวกบักลุม่คนอ่ืน ๆ 
แบบเรื่องที่ 1875-1999  นิทานโกหก  

2.1.4 นิทานเข้าแบบ (Formula Tales) 
แบบเรื่องที่ 2000-2100  นิทานลกูโซ่ 
แบบเรื่องที่ 2200-2299  นิทานหลอกผูฟั้ง 
แบบเรื่องที่ 2300-2399  นิทานเขา้แบบอ่ืน ๆ 

2.1.5 นิทานทีไ่ม่สามารถจ าแนกประเภทได้ (Unclassified Tales) 
แบบเรื่องที่ 2400-2499  นิทานที่ไม่สามารถจ าแนกประเภทได ้

ในแบบเรื่องแต่ละแบบอารน์และทอมป์สนัไดจ้ าแนกรายละเอียดย่อยลงไปอีก เช่น 
ในแบบเรื่องนิทานสตัวเ์ริ่มตัง้แต่ล  าดบัที่ 1 - 299 แบ่งออกเป็นล าดบัย่อย ดงันี ้

แบบเรื่องที่ 1-99   สตัวป่์า 
แบบเรื่องที่ 100-149   สตัวป่์าและสตัวเ์ลีย้ง 
แบบเรื่องที่ 150-199  สตัวป่์าและมนษุย ์
แบบเรื่องที่ 200-219  สตัวเ์ลีย้ง 
แบบเรื่องที่ 220-299  สตัวแ์ละสิ่งของอื่น ๆ 

นอกจากแบบเรื่องหลกัแลว้ หากแบบเรื่องใดมีแบบเรื่องย่อย กล่าวคือ แบบเรื่องที่มี
โครงเรื่องเช่นเดียวกบัแบบเรื่องหลกัแต่มีรายละเอียดบางประการต่างออกไป ทอมสนัตจ์ะก าหนด
สญัลกัษณ ์ไดแ้ก่ ตวัอกัษร A, B, C, … หรือเครื่องหมายดอกจนั (*) ประกอบไวท้า้ยตวัเลขประจ า
แบบเรื่อง  

แบบเรื่องที่อารน์และทอมป์สันไดจ้ าแนกไวน้ั้นมีคุณประโยชน์ต่อการศึกษานิทาน
พืน้บา้นอย่างมาก แต่อย่างไรก็ตามดัชนีแบบเรื่องดังกล่าวมีขอ้จ ากัดบางประการในการรวบรวม
ขอ้มลูที่ครอบคลมุนิทานพืน้บา้นหรือเลา่บางประเภทและบางวฒันธรรม ท าใหแ้บบเรื่องที่จดัท าขึน้
ไม่ปรากฏขอ้มลูของเรื่องเล่าประเภทต านาน นิทานประจ าถิ่น ชีวประวัติบุคคล และนิทานอธิบาย
เหตุ (สายป่าน ปุริวรรณชนะ, 2548, น. 78) ซึ่งในงานวิจัยนีผู้ว้ิจัยไดน้ าแนวทางการจ าแนกแบบ
เรื่องของทอมสนัป์มาประยุกตใ์ชใ้นการจ าแนกแบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนา
นิกายโรมนัคาทอลิก ซึ่งมีลกัษณะเป็นชีวประวติับุคคลส าคญัทางศาสนา ดงัจะไดก้ล่าวถึงในบทที่  
3 
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2.2 เร่ืองเล่าศาสนบุคคลในดัชนีแบบเร่ืองนิทานพืน้บ้าน 
ในดชันีแบบเรื่องนิทานพืน้บา้นอารน์และทอมป์สนั ปรากฏนิทานพืน้บา้นจ านวนหนึ่ง

ที่กล่าวถึงศาสนบุคคลหรือนักบุญแทรกอยู่ในแบบเรื่องต่าง ๆ ซึ่งมีลกัษณะและล าดับเหตุการณ์
ต่างกนัไป ตามลกัษณะของแต่ละแบบเรื่อง เช่น 

แบบเรื่องที่  330 ช่างตีเหล็กที่ฉลาดกว่าปีศาจ (The Smith Outwits the Devil) มี
ล าดบัโครงเรื่องและเหตกุารณใ์นเรื่อง 4 เหตุการณ ์(Aarne & Thompson, 1973, pp. 121 - 122) 
ดงันี ้

1. ค าสญัญากบัปีศาจ กล่าวถึง ช่างตีเหล็กท าสญัญากบัปีศาจ เพื่อเป็นการตอบ
แทนปีศาจที่ช่วยเหลือเขายอมรบัใชปี้ศาจในช่วงเวลาหนึ่ง 

2. การไดว้ตัถวุิเศษ 
(a) เทวดา (นกับญุเปโตร) ไปเยี่ยมช่างตีเหล็กและสอนใหเ้กิดช านาญ 
(b) ช่างเหล็กไดร้บัพรใหส้มความปรารถนา 3 ประการ 
(c) ตน้ไมท้ี่ท าใหค้นติดกบัมนั 
(d) มา้นั่งก็มีอ  านาจนัน้เช่นเดียวกนั 
(e) ถงุกระสอบที่สามารถดดูคนเขา้ไปขา้งในได ้
(f) ไพ่ที่จะท าใหช้นะทกุครัง้ 

3. การหลอกลวงปีศาจ  
(a) ปีศาจ (ความตาย) ถูกสรา้งมาใหติ้ดกับตน้ไมแ้ละมา้นั่ง แต่ไม่สามารถ

ท าใหใ้ครเสียชีวิตได ้
(b) ปีศาจถกูดดูใสถ่งุกระสอบและถกูช่างตีเหล็กตีจนหมดอ านาจ 

4. การขบัออกจากนรกและสวรรค ์
(a) ช่างตีเหล็กเดินทางไปนรก แต่ไม่ไดร้บัการยอมรบัเนื่องจากมารไดส้ญูเสีย

อ านาจในการควบคมุเขาไปแลว้ 
(b) เขาเดินทางไปสรรคแ์ต่ไม่มีใครรูจ้กั และไม่อนญุาตใหเ้ขา้สวรรค ์
(c) เขาโยนถงุกระสอบเขา้ไปในประตสูวรรค ์และใหถ้งุนัน้ดดูเขาเขา้ไป หรือ 
(d) เขาปราบปีศาจดว้ยไพ่ หรือ 
(e) เขาโยนไพ่เขา้ไปในประตสูวรรคแ์ละไดร้บัอนญุาตใหเ้ขา้ไปเก็บมนัขึน้มา 
(f) ค าอธิบายของดวงไฟปีศาจ (Will-o'-the-wisp) เก่ียวกบัความทกุขใ์นโลก 
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แบบเรื่องที่  330 ข้างต้นมีอนุภาคที่กล่าวถึงการเยียนมนุษย์จากองค์เทวดาหรือ
นกับุญเปโตร ตรงกับอนุภาคที่ K1811.เทวดา (นักบุญ) ปลอมตัวมาเยี่ยมมนุษย์ (Gods (saints) 
in disguise visit mortals) ซึ่งนักบุญเปโตรเป็นศาสนนบุคคลที่มีสถานะเป็นอัครสาวกขององค์
พระเยซูเจา้ และไดร้บัการยอมรบัว่าเป็นองคพ์ระสนัตะปาปาองคแ์รกของพระศาสนจกัร แบบเรื่อง
นีป้รากฏในนิทานของหลายชนชาติ ไม่ว่าจะเป็นชาวสก็อต เอสโตเนีย สวีเดน นอรเ์วย ์เดนมารก์ 
ไอรชิ ดชั อิตาเลียน และสเปน เป็นตน้ 

แบบเรื่องที่ 750 A ความปรารถนา (The Wishes) กล่าวถึง ชาวนาผู้ยากจนได้รบั
พระพรจากองคพ์ระครสิตห์รือนกับุญใหส้มความปรารถนา 3 ประการ และใชไ้ปในทางที่ดี ส่วนคน
รวยไดร้บัพร 3 ประการ และใชไ้ปในทางชั่วรา้ย มีล  าดบัเหตกุารณใ์นเรื่อง 2 เหตกุารณ ์(Aarne & 
Thompson, 1973, pp. 224 - 225) ดงันี ้

1. รางวลัจากการตอ้นรบั 
(a) พระคริสตแ์ละนกับญุเปโตร (พระเจา้ หรือสิ่งมีชีวิตเหนือธรรมชาติอ่ืน ๆ ) 

ใหร้างวลักบัผูท้ี่ตอ้นรบัพระและลงโทษกบัผูท้ี่ท  าตรงกนัขา้ม 
(b) ก าหนดจ านวนความปรารถนาที่จะส าเรจ็ 

2. ความปรารถนา 
(a) ผูม้ีไม่ตรีจิตดีใชค้วามปรารถนา 3 ประการของเขาอย่างชาญฉลาด สว่นผู้

ไรไ้มตรีจิตใชค้วามปรารถนา 2 ประการ ไปในทางที่โง่เขลาและผิดพลาด ตอ้งใชค้วามปรารถนาขอ้
ที่ 3 เพื่อใหค้วามปรารถนา 2 ขอ้แรก กลบัมาเป็นปกติ หรือ 

(b) ใชค้วามปรารถทั้ง 3 ประการไปเพื่อความปรารถนาเพียงประการเดียว 
หรือ 

(c) สามีไดร้บัพร 3 ประการ และมอบพร 1 ประการให้ภรรยายา ซึ่งภรรยา
ของเขาก็ใชไ้ปกับเรื่องเล็ก ๆ นอ้ย ๆ ท าใหส้ามีโกรธ จึงใชพ้รอีก 1 ประการเพื่อลงโทษเธอ และใช้
พรประการสดุทา้ยเพื่อท าใหก้ารลงโทษนัน้สิน้สดุ 

แบบเรื่องที่ยกมาขา้งตน้นีป้รากฏอนุภาคการมอบพรวิเศษจากองคพ์ระครสิตเ์จา้และ
นักบุญเปโตร ตรงกับอนุภาคล าดับที่ K1811.เทวดา (นักบุญ) ปลอมตัวมาเยี่ยมมนุษย ์(Gods 
(saints) in disguise visit mortals) และ Q 1.1 พระเจ้า (นักบุญ) ที่ปลอมตัวให้รางวัลกับผู้ที่
ตอ้นรบัและลงโทษผู้ที่ไม่เป็นมิตร (Gods (saints) in disguise reward hospitality and punish 
inhospitality) พบในนิทานของหลายชนชาติ ไม่ว่าจะเป็น ชาวกาตาลัน ไอริช อังการี ลิทัวเนีย 
สวีเดน นอรเ์วย ์เดนมารก์ โครเอเชีย และสโลวีเนีย เป็นตน้ 
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แบบเรื่องที่  752A พระคริสต์และเปโตรในโรงนา (Christ and Peter in the Barn) 
(Aarne & Thompson, 1973, p. 257) 

- พระครสิตแ์ละเปโตรใชไ้ฟนวดขา้ว  
- ชาวนาบงัคบัใหพ้ระครสิตแ์ละเปโตรต่ืนแต่เชา้และนวดขา้วเพื่อจ่ายค่าที่พกั  
- พระครสิตแ์ละเปโตรใชไ้ฟเพื่อแยกเมล็ดพืช  
- ชาวนาพยายามเลียนแบบพระครสิตแ์ละเปโตรแต่กลบัท าใหยุ้ง้ฉางถกูไฟไหม ้ 

แบบเรื่องนีป้รากฏอนุภาค K1811.เทวดา (นักบุญ) ปลอมตวัมาเยี่ยมมนุษย ์(Gods 
(saints) in disguise visit mortals) ซึ่งเก่ียวขอ้งกับการปรากฏตัวของศาสนบุคคล พบในนิทาน
ของชาวลิโวเนีย ฟินแลนด ์โรมาเนีย ฮงัการี อิตาเลียน และเอสโตเนีย เป็นตน้ 

แบบเรื่องที่ 768 นักบุญคริสโตเฟอรแ์ละพระกุมาร (Aarne & Thompson, 1973, p. 
265) 

- ผูศ้กัดิส์ิทธิ์ขา้มฝากแม่น า้ 
- เขาอุม้เด็กชายขา้มแม่น า้ดว้ย 
- เด็กคนนัน้จะมีน า้หนักเพิ่มขึน้ทุกครัง้ท่ีผูศ้ักดิ์สิทธิ์กา้วหน่ึงกา้ว แต่ผูศ้กัดิ์สิทธิ์ก็

ยงัคงอุม้เด็กคนนัน้อยู่ 
- เด็กชายเปิดเผยตวัว่าเป็นพระครสิตเจา้ 

แบบเรื่องดังกล่าวนีป้รากฏชื่อของนักบุญคริสโตเฟอรม์รณสกัขีชาวคานาอัน ซึ่งเป็น
นกับุญที่มีชื่อเสียงและเป็นที่รูจ้กัอย่างแพรห่ลายในช่วงยุคกลาง โดยเฉพาะต านานของการอุม้เด็ก
นิรนามลุยขา้มแมน้ า้ (Ramsgate Benedictine Monks of St.Augustine's Abbey, 1921, p. 63) 
อนุภาคที่เป็นลักษณะเด่นคือ อนุภาคล าดับที่ Q 25 รางวัลส าหรบัการอุม้พระคริสตข์า้มล าธาร 
(Reward for carrying Christ across a stream) พบในนิทานของชาวลิทัวเนีย สวีเดน เยอรมัน 
เซอรโ์บ โครเอเชีย และอิตาเลียน เป็นตน 

แบบเรื่อง 791 พระผู้ช่วยให้รอดและเปโตรในที่พักแรม (The Savior and Peter in 
Night-Lodgings)  

จากตวัอย่างที่เก่ียวขอ้งกบัศาสนบุคคลหรือนักบุญในดัชนีแบบเรื่องนิทานพืน้บา้นที่
ยกมาขา้งตน้ จะเห็นว่าเรื่องเล่าในดัชนีแบบเรื่องมีลกัษณะเป็นนิทาน ศาสนบุคคลหรือนักบุญที่
ปรากฏก็มีบทบาทเป็นเพียงตัวละครในเรื่องเท่านัน้ มิไดก้ล่าวถึงประวติัหรือเรื่องราวเก่ียวกิจการ 
หรือการเผยแผ่ศาสนา เมื่อผูว้ิจัยน าเรื่องเล่าศาสนบุคคลซึ่งเป็นเรื่องเล่าทางศาสนาเก่ียวขอ้งกับ
ชีวประวติัของผูท้ี่เคยมีชีวิตอยู่จรงิ มาเปรียบเทียบกบัดชันีแบบเรื่องนิทานพืน้บา้นแลว้มีเนือ้เรื่องไม่
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ตรงกบัแบบเรื่องใด ๆ มีเพียงเนือ้เรื่องบางสว่นที่ตรงกนั ตวัอย่างเช่นเรื่องเล่าของนกับุญซีโมน ผูร้กั
ชาติ ดงันี ้

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบเรื่องเลา่ของนกับญุซีโมนฯ กบัแบบเรื่องในดชันีแบบเรื่องนิทานพืน้บา้น 

นักบุญซีโมน ผู้รักชาติ ดัชนีแบบเร่ืองของสติธ ทอมสันป์ 
ซีโมนติดตามใกลช้ิดองคพ์ระเยซูครสิตเจา้ ท่านไป
ประกาศพระวรสารในอียิปตแ์ลว้นัน้สมทบกบันกับญุ
ยดูาเดินทางไปเปอรเ์ซีย สมณะเท็จเทียมมีความ
อิจฉาจึงไดจ้บัตวัท่านทัง้สองไปที่วิหารเทพแห่งดวง
อาทิตย ์ 

  

บดันัน้มีทตูสวรรคอ์งคห์นึ่งประจกัษม์าพดูกบัท่านทัง้
สองว่า “จงเลือกเอาท่านจะรบัการเป็นมรณสกัขี หรือ
จะใหท้ าลายคนอธรรมเหลา่นี”้ ท่านตอบว่า “โปรด
ทรงพระเมตตาต่อประชากรของพระองคเ์ถิด.. สว่น
ขา้พเจา้พรอ้มที่จะถวายเกียรติมงคลแต่พระองคพ์ระ
เจา้ขา้ ขา้พเจา้ยินดีท าตามน า้พระทยั” 

 

ท่านอคัรสาวกซีโมนถกูจบัขึงกบัพืน้และใชเ้ลื่อยตดัที่
ขอ้มือและขอ้เทา้เลือดไหลจนหมดตวั 

แบบเรื่องที่ 706 หญิงสาวผูไ้รม้ือ 
Q451.1 ลงโทษดว้ยการตดัมือ 

 
เรื่องเล่าดังกล่าวนี ้ผู ้วิจัยจัดให้อยู่ ใน “แบบเรื่องผู้สละชีพ” โดยพิจารณาจาก

เหตุการณก์ารสละชีพเพื่อยืนยนัความเชื่อทางศาสนาเป็นส าคัญ เมื่อน าไปเทียบในดัชนีแบบเรื่อง
นิทานพื ้นบ้านแล้ว ไม่ปรากฏแบบเรื่องใดที่มีลักษณะโครงเรื่องใกล้เคียงกับแบบเรื่องนี ้ จะมี
ใกล้เคียงบ้างในระดับอนุภาค  คือ อนุภาค Q451.1 ลงโทษด้วยการตัดมือ (Hands cut off as 
punishment) ในแบบเรื่องที่ 706 หญิงสาวผูไ้รม้ือ (The Maiden Without Hands)  

ลกัษณะเช่นนีส้อดคลอ้งกับค าอธิบายของ เอือ้นทิพย ์พีระเสถียร (2529, น. 29) ซึ่ง
อธิบายว่า เรื่องเล่าทางศาสนามกัไม่สามารถน าไปเทียบกบัแบบเรื่องใดแบบเรื่องหนึ่งในดชันีแบบ
เรื่องนิทานพื ้นบ้านของทอมป์สันได้ เนื่องจากนิทานทางศาสนาเป็นเรื่องเล่าที่แต่งขึน้เพื่อ
วัตถุประสงค์ทางศาสนา เช่น การสั่งสอนหรือการสื่อสารเฉพาะกลุ่ม ท าให้นิทานหรือเรื่ องเล่า
ดังกล่าวมีลักษณะเฉพาะอันมีพื ้นฐานมาจากความคิด ความเชื่อ หรือค่านิยมทางศาสนา 
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นอกจากนีล้กัษณะของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกยงัมีลกัษณะเป็น
เรื่องเล่าประเภทชีวประวัติบุคคล ซึ่งอยู่นอกเหนือกลุ่มข้อมูลในการจัดท าดัชนีแบบเรื่องนิทาน
พืน้บา้นอีกดว้ย ดงันัน้ในงานวิจยันีผู้ว้ิจยัจะก าหนดชื่อแบบเรื่องขึน้ตามวิธีการของการจดัท าดชันี
แบบเรื่องนิทานพืน้บ้าน โดยพิจารณาจากเหตุการณ์ส าคัญและพฤติกรรมที่ปรากฏในเรื่องเป็น
ส าคญั  

2.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการศึกษาและจ าแนกแบบเร่ือง 
การวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยจะศึกษาแนวคิดของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกาย

โรมันคาทอลิกในบริบทสงัคมไทย โดยใชก้ารจัดท าแบบเรื่องเป็นเครื่องมือในการวิเคราะหข์อ้มูล 
จากการส ารวจงานวิจัยที่น าวิธีการจ าแนกแบบเรื่องของอารน์และทอมป์สันไปประยุกต์ใช้ใน
การศึกษาเรื่องเล่าแบบต่าง ๆ ถึงแมว้่าจะมีจ านวนไม่มากแต่มีผลงานวิจัยปรากฏอย่างต่อเนื่อง 
ผูว้ิจัยแบ่งงานวิจัยออกเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ การศึกษาเรื่องเล่าโดยใชแ้บบเรื่องของอารน์และทอม
สนัตเ์ป็นตน้แบบในการเปรียบเทียบ และการศึกษานิทานโดยจ าแนกแบบเรื่องขึน้ใหม่ตามวิธีการ
ของอารน์และทอมป์สนั  

กลุ่มแรก คือการศึกษาเรื่องเล่าโดยใชแ้บบเรื่องของอารน์และทอมสนัตเ์ป็นตน้แบบ
ในการเปรียบเทียบ ลกัษณะของงานวิจยัในกลุ่มนีจ้ะเป็นการศกึษาวิเคราะหน์ิทานโดยใชด้ชันีแบบ
เรื่องเป็นตน้แบบ แลว้น านิทานไปเปรียบเทียบว่ามีลกัษณะแบบเรื่องตรงกับดัชนีแบบเรื่องหรือไม่ 
งานวิจยักลุ่มนี ้ไดแ้ก่ วิทยานิพนธข์อง เอือ้นทิพย ์พีระเสถียร (2529) เรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะห์
แบบเรื่องและอนุภาคในปัญญาสชาดก มีวัตถุประสงค์ส  าคัญเพื่อศึกษาวิเคราะหแ์บบเรื่องและ
อนุภาคในปัญญาสชาดกฉบับหอสมุดแห่งชาติ จ านวน 61 เรื่อง เปรียบเทียบกับดัชนีแบบเรื่อง
นิทานพืน้บา้น (The Types of the Folktale) และดชันีอนุภาคนิทานพืน้บา้น (Motif-Index of Folk 
Literature) ในส่วนของการจ าแนกแบบเรื่องพบว่านิทานปัญญาสชาดกสามารถจ าแนกแบบเรื่อง
ได ้3 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1. แบบเรื่องไม่ตรงกบัดัชนี พบจ านวน 33 เรื่อง ลกัษณะเด่นของนิทานในกลุ่มนี ้
คือ การแสดงวีรกรรมของวีรบุรุษทัง้วีรบุรุษทางศาสนาและวีรบุรุษทางโลก มีโครงเรื่องสัน้ มีปม
ขัดแย้งเพียงปมเดียวหรืออาจไม่มีปมความขัดแย้งแต่เน้นการพิสูจน์ความสามารถ นอกจากนี ้
เนือ้หายงัเนน้ความมหัศจรรยม์ากกว่าการด าเนินเรื่อง 2. แบบเรื่องที่ตรงกับแบบเรื่องในดัชนี พบ
จ านวน 22 เรื่อง ลกัษณะเด่นของเรื่องในกลุ่มนีคื้อ เนือ้เรื่องมีขนาดยาว ซบัซอ้น น าไปสู่ปมความ
ขัดแยง้มากกว่า 1 ปม เน้นความเป็นไปของชีวิตตามปกติวิสัยมากกว่าความมหัศจรรย ์และ 3. 
แบบเรื่องผสม คือ มีบางส่วนตรงกับดัชนีแบบเรื่องและบางส่วนไม่ตรงกับดัชนีแบบเรื่อง ซึ่ง
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ลกัษณะของการผสมนีเ้ป็นลกัษณะของการน าเรื่องมาเรียงต่อกนั เช่น มีนิทานศาสนาเป็นสว่นเปิด
เรื่องและสรุปเรื่อง สว่นเนือ้เรื่องเป็นนิทานมหศัจรรย ์จึงสามารถแยกออกจากกนัไดอ้ย่างชดัเจน 

น า้มน อยู่อินทร ์(2545) ศกึษาแบบเรื่องดว้ยวิธีการเปรียบเทียบกบัดชันีแบบเรื่องของ
อารน์และทอมป์สนั ในวิทยานิพนธเ์รื่อง วิเคราะหต์วัละครเอกฝ่ายหญิงในวรรณกรรมชาวบา้นจาก 
"วดัเกาะ"  วิทยานิพนธน์ีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะหต์วัละครเอกฝ่ายหญิงในวรรณกรรมชาวบา้น
จากวัดเกาะ ดา้นลักษณะทั่วไปของวรรณกรรม วิเคราะหแ์บบเรื่องและอนุภาค กลวิธีการสรา้ง 
และบทบาทของตวัละคร รวมทัง้การศึกษาคติชนที่ปรากฎในเรื่องและศึกษาทศันะของกวีเก่ียวกบั
ผูห้ญิง ในส่วนของการวิเคราะห์แบบเรื่องผลการศึกษาพบว่า วรรณกรรมวัดเกาะมีแบบเรื่องที่
หลากหลาย ส่วนใหญ่มีลกัษณะคลา้ยกับดัชนีแบบเรื่องสามารถสรุปลกัษณะเด่นของแบบเรื่องที่
ปรากฏไดด้ังนี ้1. เป็นเรื่องของการตามหาและไดคู้่ครอง 2. การพรดัพรากและการตามหากัน 3. 
ตวัละครเอกจะไดผู้ช้่วยหรือของวิเศษ 4. มีเหตกุารณต่์อสูแ้ละการท าสงครามเป็นเหตกุารณส์ าคญั 
5. กล่าวถึงพฤติกรรมของตัวละครเด่น และ 6. ใชเ้หตุการณ์การพลดัพรากและการพบกันของตัว
ละครในการเชื่อมโยงเรื่อง อย่างไรก็ตามมีเพียงรายละเอียดปลีกย่อยแบบเรื่องบางส่วนเท่านัน้ที่
แตกต่างกบัดชันีแบบเรื่อง  

กลุ่มที่สอง การศึกษานิทานโดยจ าแนกแบบเรื่องขึน้ใหม่ตามวิธีการของอารน์และ 
ทอมป์สนั งานวิจยัในกลุ่มนีเ้ป็นกลุ่มที่พบมากกว่ากลุ่มแรก ลกัษณะเป็นการวิเคราะหแ์ละจ าแนก
แบบเรื่องขึน้มาใหม่โดยไม่ไดน้ าไปเปรียบเทียบกับดัชนีแบบเรื่องนิทานพืน้บา้น เพียงแต่ใชด้ัชนี
เป็นแนวทางในการจ าแนกเท่านัน้ โดยส่วนส่วนใหญ่งานวิจัยในกลุ่มนีจ้ะศึกษานิทานหรือต านาน
ทอ้งถิ่นในประเทศไทยหรือในกลุ่มชาติพันธุ์ไทย ซึ่งอยู่นอกเหนือขอบเขตของดัชนีแบบเรื่องของ 
อารน์และทอมป์สนั  

ศิราพร ณ ถลาง (2539) ศึกษาวิเคราะหต์ านานการสรา้งโลกของกลุ่มชาติพนัธุไ์ทใน
งานวิจยัเรื่อง การวิเคราะหต์ านานสรา้งโลกของคนไท โดยรวบรวมขอ้มลูต านานการสรา้งของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ไท ได้แก่ ไทอาหม ไทใหญ่ ไทลือ้ ไทเขิน ไทยวน ลาว อีสาน ไทด า ไทขาว จ้วง และ
ต านานของพุทธศาสนา รวม 50 ส  านวน ผลการศึกษาพบว่า ต านานการสรา้งโลกของกลุ่มชาติ
พันธุ์ไทสามารถจ าแนกเหตุการณ์หลักได ้8 เหตุการณ์ ไดแ้ก่ เหตุการณ์ A การพูดถึงสภาพโลก 
เหตกุารณ ์B การสรา้งโลก-สรา้งมนษุยค์ู่แรก เหตกุารณ ์C การเกิดลกูหลานของมนุษย ์เหตกุารณ ์
D การสรา้งสัตว ์เหตุการณ์ E การกินงว้นดิน เหตุการณ์ F ก าเนิดข้าว-การท านา เหตุการณ์ G 
น า้เตา้-ก าเนิดชาติพันธุ์ต่าง ๆ และ เหตุการณ์ H การตั้งบา้นเมือง-การครองเมือง และสามารถ
จ าแนกแบบเรื่องไดท้ั้งหมด 3 แบบเรื่อง  คือ 1. แบบเรื่องปู่ สงักะสา-ย่าสงักะสี หัวใจส าคัญอยู่ที่
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เหตกุารณ ์B การสรา้งโลก-สรา้งมนุษยค์ู่แรก 2. แบบเรื่องมนษุยอ์อกมาจากน า้เตา้ หวัใจส าคญัอยู่
ที่เหตกุารณ ์G น า้เตา้-ก าเนิดชาติพนัธุต่์าง ๆ 3. แบบเรื่องเทวดาลงมากินงว้นดิน หวัใจส าคญัอยู่ที่
เหตกุารณ ์E การกินงว้นดิน  

ปฐม หงษ์สวุรรณ (2542) ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์ต านานสริุยคราสและจนัทรคราส
ของชนชาติไท ผูว้ิจัยไดน้ าต านานสุริยคราสและจันทรคราสส านวนต่าง ๆ ของกลุ่มชาติพันธุ์ไท
ไดแ้ก่ ไทพ่าเก ไทใตค้ง ไทใหญ่ ไทลือ้ ไทเขิน ไทยยวน ไทยอีสาน ไทลาว ไทด า  ไทขาว ไทยภาค
กลาง และไทยภาคใต ้จากขอ้มูลที่เป็นส านวนลายลกัษณแ์ละส านวนมุขปาฐะ สามารถสรุปและ
จ าแนกแบบเรื่องได ้4 แบบเรื่อง คือ แบบเรื่องที่ 1 พี่นอ้งทะเลาะวิวาทหรือโกรธกนั มีอนุภาคเด่น
คือ “การทะเลาะกนั” ของตวัละคร แบบเรื่องที่ 2 แบบเรื่องพี่นอ้งไปเยี่ยมเยือนหรือแสดงความรกั
ใคร่กนั อนุภาคเด่นคือ การไปเยี่ยมเยือนผูท้ี่สนิทสนมรกัใคร่กนั ซึ่งแบบเรื่องทัง้สองแบบนีท้อ้นให้
เห็นไดอิ้ทธิพลทางพุทธศาสนาต่อกลุ่มชาติพันธุ์ไท แบบเรื่องที่ 3 กบกินเดือนกินตะวัน อนุภาค
หลกัคือกบกินพระจันทรท์ าใหเ้กิดจันทรคราส กบกินพระอาทิตยท์ าใหเ้กิดสุริยคราส แบบเรื่องนี ้
สอดคลอ้งกบัคติความเชื่อดัง้เดิมของกลุ่มชาติพนัธุ์ไทก่อนรบัอิทธิพลจากพทุธศาสนา แบบเรื่องที่ 
4 ราหอูมจนัทรห์รืออมพระอาทิตย ์อนภุาคเด่นคือพระราหมูากินหรืออมพระจนัทรแ์ละพระอาทิตย ์
ซึ่งสอดคลอ้งกบัคติในศาสนาพราหมณ-์ฮินด ู

วชัราภรณ ์ดิษฐปา้น (2545) ศึกษานิทานพืน้บา้นซึ่งเป็นอีกกลุม่ขอ้มลูหนึ่งที่มีผูส้นใจ
ศึกษาจ าแนกแบบเรื่อง ในงานวิจัยเรื่อง แบบเรื่องนิทานสงัข์ทอง : ความแพร่หลายและการแตก
เรื่อง งานวิจัยนีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความแพร่หลาย ลักษณะร่วมและข้อแตกต่าง รวมทั้ง
ลักษณะการแตกเรื่องของนิทานเรื่องสังข์ทอง จ านวน 72 ส  านวนที่กระจายอยู่ในภาคต่าง ๆ 
รวมทัง้ในกลุ่มชาติพันธุ์ไทบางกลุ่ม ผลการศึกษาในส่วนของการจ าแนกแบบเรื่องพบว่าแบบเรื่อง
นิทานสงัขท์องสามารถจ าแนกได ้3 รูปแบบ คือ 1. แบบเรื่อง ก สงัขท์องแท ้อนุภาคหลกัของแบบ
เรื่องนีคื้อ การเลือกคู่ การแต่งงาน และการทดสอบ 2. แบบเรื่อง ข ก ่ากาด า อนุภาคหลกัของแบบ
เรื่องนีคื้อ การทดทสอบก่อนแต่งงาน และการแต่งงาน และ 3. แบบเรื่อง ขก ทา้วแบ ้แบบเรื่องนีจ้ะ
มีอนุภาคคลา้ยกบัแบบเรื่อง ก และ ข โดยในชีวิตวยัเด็กของตวัละครจะมีลกัษณะคลา้ยแบบเรื่อง 
ก สว่นในช่วงการเลือกคู่ครองจะมีลกัษณะคลา้ยกบัแบบเรื่อง ข  

สายป่าน ปุริวรรณชนะ (2548) ศึกษาและจ าแนกแบบเรื่องต านานประจ าถิ่นที่มี
กระจายอยู่ทั่วไปในภูมิภาคต่าง ๆ ในงานวิจยัเรื่อง ลกัษณะเด่นของต านานประจ าถิ่นริมแม่น า้และ
ชายฝั่งทะเลภาคกลางของไทย งานวิจยันีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อรวบรวมและจ าแนกแบบเรื่อง รวมทัง้
วิเคราะหล์กัษณะเด่นของต านานประจ าถิ่นริมแม่น า้และชายฝ่ังทะเลภาคกลางของไทย สรุปแบบ
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เรื่องของต านานดังกล่าวได ้12 แบบเรื่อง ไดแ้ก่ แบบเรื่องมาทางน า้ อนุภาคเด่นคือสิ่งศักดิ์สิทธิ์

หรือบุคคลมาทางน า้และไดก้ลายเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ซึ่งเป็นแบบเรื่องที่พบมากที่สดุ แบบเรื่องสามพี่
นอ้ง อนุภาคเด่นคือวัตถุ ตัง้แต่ 2 สิ่ง หรือบุคคลตัง้แต่ 2 คนขึน้ไป ลอยน า้มา แยกกันขึน้ฝ่ัง และ
เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของสถานท่ีนั้น ๆ  แบบเรื่องเทวดารกัษา อนุภาคเด่นคือ คนเดินทางประสบภัย
พายุ ขอใหส้ิ่งศกัดิ์สิทธิ์ช่วย สิ่งศกัดิ์สิทธิ์ช่วยคนกลุ่มนัน้ แบบเรื่องผ่านทางพบเทพ อนุภาคเด่นคือ 
คนเดินทางทางเรือ พบสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เกิดเหตุการณ์ผิดปกติเน่ืองมาจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์นัน้ แบบเรื่อง
จระเขเ้จา้ อนุภาคหลกัคือ จระเขศ้กัดิ์สิทธิ์หรือเป็นบริวารของสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ แบบเรื่องตายในน า้เป็น
สิ่งศักดิ์สิทธิ์แห่งทอ้งน า้ อนุภาคเด่นคือ คนเสียชีวิตในน า้หรือริมน า้ กลายเป็นสิ่งศักดิ์สิทธิ์ประจ า
ทอ้งน า้บริเวณนัน้ แบบเรื่องเหยียบน า้ทะเลจืด อนุภาคเด่นคือ พระเกจิอาจารยโ์ดยสารมาทางเรือ 
น า้จืดในเรือหมด พระเกจิแสดงอภินิหารท าใหน้ า้ทะเลกลายเป็นน า้จืด แบบเรื่องผูว้ิเศษประลอง
ฤทธิ์ อนภุาคเด่นคือ ผูว้ิเศษ 2 คนมาพบกนั ประลองวิชากนั รูผ้ลการประลอง แบบเรื่องผูส้ยบสตัว์
รา้ย อนุภาคเด่นคือ มีสตัวน์ า้ดุรา้ยออกอาละวาด มีผูม้าปราบ ไม่มีสตัวอ์อกมาท ารา้ยผูค้นอีก ผู้
ปราบกลายเป็นสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ แบบเรื่องผูว้ิเศษแปลงกายเป็นจระเข ้อนุภาคเด่นคือ ผูม้ีวิชาอาคมท า
น า้มนต์รดตนเองหรือผู้อ่ืนให้กลายเป็นจระเข้ แบบเรื่องตาม่องล่าย อนุภาคเด่นคือ มีการยก
ขันหมากมาสู่ขอ ขันหมากถูกท าลาย สิ่งของและผูค้นกลายเป็นภูมิประเภทต่าง ๆ ตัวละครเอก
กลายเป็นวีรบุรุษ และแบบเรื่องน า้ไม่ท่วมผูม้ีบุญ ซึ่งเป็นแบบเรื่องที่พบนอ้ยที่สดุ อนุภาคเด่นคือ ผู้
มีบุญหรือศาสนสถานอยู่ในพื ้นที่น ้าท่วม น ้าไม่ท่วมที่อยู่ของผู้มีบุญ  นอกจากนั้นยังมีต านาน
ประจ าถิ่นเรื่องเบ็ดเตล็ดอีก 12 เรื่อง 

อนุชา พิมศกัดิ์ (2550) ไดร้วบรวมต านานพระเจา้หา้พระองค์มาศึกษาโครงสรา้ง ใน
วิทยานิพนเ์รื่อง ต านานพระเจา้หา้พระองค์ : โครงสรา้งเนือ้หาและบทบาทในสงัคมไทย การวิจัย
ครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อรวบรวมต านานพระเจา้หา้พระองคท์ี่มีอยู่ในสงัคมไทยเพื่อศึกษาอนุภาค 
แบบเรื่อง และโครงสรา้งของเรื่อง รวมถึงวิเคราะหบ์ทบาทของต านานพระเจา้หา้พระองคท์ี่มีใน
สังคมไทย จากต านานพระเจา้หา้พระองคจ์ านวน 33 ส  านวน ผลการศึกษาในดา้นการจ าแนก 
แบบเรื่อง พบว่า ต านานพระเจา้หา้พระองค์สามารถจ าแนกแบบเรื่องได ้3 แบบเรื่อง ไดแ้ก่ แบบ
เรื่องกาเผือก มีอนภุาคเด่นคือ การออกไข่ของแม่กาเผือก การเกิดอนัตรายกบัรงัของกาเผือก การมี
ผูเ้ก็บไข่กาทัง้ 5 ฟองไปเลีย้ง การไปจติุบนสวรรคข์องแม่กาเผือก การออกบวชของลกูกาเผือก การ
พบกันของแม่กาเผือกกับลูก และการไปจุติบนสวรรคข์องลูกกาเผือกทั้ง 5 แบบเรื่องพระเจา้ห้า
พระองค ์มีอนุภาคเด่นคือ การอุบัติมาตรสัรูเ้ป็นพระพุทธเจา้ของพระกกุสนัโธ การอุบัติมาตรสัรู ้
เป็นพระพทุธเจา้ของพระโกนาคมนะ การอุบติัมาตรสัรูเ้ป็นพระพุทธเจา้ของพระกัสสปะ การอบุติั
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มาตรัสรูเ้ป็นพระพุทธเจ้าของพระโคตมะ การอุบัติมาตรัสรูเ้ป็นพระพุทธเจ้าของพระศรีอริย
เมตไตรยและแบบเรื่องกาเผือก-พระเจา้หา้พระองค ์เป็นแบบเรื่องที่น าอนุภาคเด่นของแบบเรื่องกา
เผือกและแบบเรื่องพระเจา้ 5 พระองคม์ารวมกนั 

วัชราภรณ์ ดิษฐป้าน (2557) ศึกษาต านานพระอุปคุต โดยใชก้ารจ าแนกแบบเรื่อง
เป็นเครื่องมือในการวิเคราะหก์ารสืบทอดและการผลิตซ า้ต านานพระอุปคุตในสงัคมไทยปัจจุบัน 
ในงานวิจัยเรื่อง พระอุปคุต : การสืบทอดและการผลิตซ ้าความเชื่อ ต านานและพิธีกรรมใน
สงัคมไทยปัจจุบัน จากต านานพระอุปคุตในสังคมไทยจ านวน 53 ส  านวน และจ าแนกแบบเรื่อง
ของต านานพระอุปคุตออกเป็น 6 แบบเรื่อง คือ แบบเรื่องพระอุปคุตเป็นลูกนางปลา กล่าวถึง 
ก าเนิดนางปลา ก าเนิดพระอุปคุต และการบวชของพระอุปคุต แบบเรื่องพระอุปคุตเป็นลูก
พระพุทธเจ้า เป็นแบบเรื่องที่ เน้นให้เห็นสถานะการเป็นทายาทพระพุทธเจ้าของพระอุปคุต  
แบบเรื่องพระอปุคตุปราบมาร กล่าวถึง มลูเหตขุองการนิมนตพ์ระอปุคตุ และพระอปุคตุปราบมาร 
แบบเรื่องพระอุปคุตบันดาลโชค กล่าวถึง ผู้ที่ได้ท าบุญกับพระอุปคุตและต่มามีฐานะร  ่ารวย  
แบบเรื่องพระอปุคตุแปดรูป กลา่วถึง พระอปุคตุว่ามี 8 ปาง มีชื่อเรียกต่าง ๆ กนั และแบบเรื่องพระ
อปุคตุหยดุตะวนั เป็นแบบเรื่องที่อธิบายการลว้งบาตรและเงยหนา้มองตะวนัของพระอปุคตุ 

ขวญัแกว้ งามโสภณ (2561) ใชแ้นวคิดแบบเรื่องในการจ าแนกเรื่องเล่าผีในรายการ
เดอะช็อกในวิทยานิพนธ์เรื่อง เรื่องเล่าในรายการวิทยุเดอะช็อก : ในฐานะนิทานผีในวฒันธรรม
ประชานิยม มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาแบบเรื่องของเรื่องเล่าผีและศึกษาบทบาทของเรื่องเล่าผีใน
รายการวิทยเุดอะช็อกในฐานะวรรณกรรมประชานิยม ซึ่งจากการจ าแนกแบบเรื่องพบว่า เรื่องเลา่ผี
ในรายการวิทยุเดอะช็อก จ าแนกได้เป็น 7 แบบเรื่อง ได้แก่ แบบเรื่องสถานที่เฮีย้น มีโครงเรื่อง
ส าคัญคือ การเขา้ไปในสถานที่ต่างถิ่น และพบเหตุการณ์เหนือธรรมชาติ แบบเรื่องเจอวิญญาณ 
โครงเรื่องส าคัญคือ การพบเห็นวิญญาณทัง้ในแบบปรากฏตัวใหเ้ห็นและมีวัตถุประสงคอ่ื์น แบบ
เรื่องของผีสิง มีโครงเรื่องส าคัญคือ การไดส้ิ่งของของคนตาย พบสิ่งเหนือธรรมชาติ และท าพิธี
แกไ้ข แบบเรื่องวิญญาณกลบับา้น โครงเรื่องส าคัญคือ ญาติเสียชีวิต ผูต้ายเคยไดร้บัค าท านาย 
และมีคนเห็นวิญญาณผูต้าย แบบเรื่องเรื่องรางของขลงั โครงเรื่องส าคัญคือ ไดร้บัเครื่องรางของ
ขลงั อธิษฐานของสิ่งที่ปรารถนาจากเครื่องรางของขลงั และเชื่อว่าสิ่งที่ปรารถนามาจากเครื่องราง
ของขลงันั้น แบบเรื่องตายแลว้ฟ้ืน โครงเรื่องส าคัญคือ เสียชีวิตชั่วขณะ เกิดเหตุเหนือธรรมชาติ
ในขณะเป็นวิญญาณ และฟ้ืนจากความตาย และแบบเรื่องคนเล่นของ โครงเรื่องส าคัญคือ พบ
เหตกุารณเ์หนือธรรมชาติ ท าพิธีทางไสยศาสตร ์และทราบสาเหตขุองเหตกุารณน์ัน้ 
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การศึกษาแนวคิดและงานวิจัยทั้ง 2 กลุ่ม ท าให้เห็นว่าการจ าแนกแบบเรื่องเป็น
เครื่องมือส าคัญในการศึกษาวิเคราะห์และท าความเข้าใจ “สาระส าคัญ” และ “รูปแบบ” ที่
ถ่ายทอดผ่านเรื่องเล่าทัง้แบบมุขปาฐะและลายลกัษณอ์กัษร ซึ่งการศึกษาแบบเรื่องส่วนใหญ่นิยม
จ าแนกแบบเรื่องขึน้ใหม่โดยใชว้ิธีการของอารน์และทอมป์สนัเป็นแนวทาง เนื่องจากกลุ่มขอ้มูลที่
นกัวิชาการหรือผูศ้ึกษาเลือกมานัน้เป็นกลุ่มขอ้มลูเฉพาะในประเทศไทยหรือกลุ่มชาติพนัธุไ์ท ซึ่งมี
พืน้ฐานความคิดและความเชื่อเรื่องอ านาจเหนือธรรมชาติผสานกบัความเชื่อทางพุทธศาสนาหรือ
อาจกล่าวไดว้่าเป็นความเชื่อที่ตัง้อยู่บนความสมัพนัธร์ะหว่าง “พทุธ” และ “ผี” (ปฐม หงษ์สวุรรณ, 
2556, น. 73) ต่างจากนิทานยโุรปซึ่งมีพืน้ฐานมาจากแนวคิดของครสิตศ์าสนา 

ผูว้ิจัยไดน้ าแนวทางการจ าแนกแบบเรื่องของอารน์และทอมป์สนั และแนวทางจาก
งานวิจัยที่ไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้ มาประยุกตใ์นการศึกษาแบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคล ใน
บริบทสังคมไทย ซึ่งผู้วิจัยจะต้องก าหนดแบบเรื่องขึน้ใหม่เนื่องจากข้อจ ากัด 2 ประการ คือ 
ประการแรกกลุ่มข้อมูลที่น ามาวิจัยนี ้เป็นเรื่องเล่าประเภทต านาน (Legend) ซึ่งอยู่นอกเหนือ
ขอบเขตการจดัท าดชันีแบบเรื่องของอารน์และทอมป์สนั และประการที่สอง เรื่องเล่าศาสนบคุคลมี
ลกัษณะเฉพาะบางประการที่ไม่ปรากฏในดชันีแบบเรื่องจึงท าใหต้อ้งจดัท าแบบเรื่องขึน้มาใหม่ 

3. การศึกษาโครงสร้างของเร่ืองเล่าตามแนวคิดของวลาดิมีร ์พรอพพ ์
3.1 ความเป็นมาของการศกึษาเร่ืองเล่าเชิงโครงสร้าง 

โครงสรา้ง (Structure) ของนิทาน เป็นการศึกษารูปแบบ (From) ของความสมัพันธ์
ระหว่างพฤติกรรมของตัวละครในนิทานที่มีความต่อเนื่องกัน (ศิราพร ณ ถลาง, 2557, น. 1) 
นักวิชาการผูบุ้กเบิกแนวคิดนี  ้คือ วลาดิมีร ์พรอพพ ์นักคติชนวิทยาชาวรสัเซีย (พิชญาณี เชิงคีรี, 
2542, น. 10) พรอพพ ์ไดเ้สนอผลงานการศึกษาโครงสรา้งของนิทานไวใ้นหนงัสือ Morphology of 
the Folktale โดย พรอพพ ์(Propp, 1968, p. 5) กล่าวถึงการศึกษานิทานว่ามีความหลากหลาย
มากและไม่สามารถท าไดท้ัง้หมดในคราวเดียวกัน การศึกษานิทานจึงตอ้งแบ่งประเด็นการศึกษา
ออกเป็นส่วน ๆ การแบ่งประเภทของนิทานเป็นส่วนส าคญัอย่างยิ่งที่ตอ้งค านึงถึง เนื่องจากการจดั
ประเภทที่ถกูตอ้งนัน้จะน าไปสูก่ารศกึษาสว่นอ่ืน ๆ ที่ถกูตอ้งไปดว้ย  

การจ าแนกประเภทของนิทานที่พบมากที่สุด คือ นิทานมหัศจรรย ์นิทานที่เก่ียวกับ
เรื่องราวในชีวิตประจ าวัน และนิทานเรื่องสัตว ์แต่พรอพพ์ มองว่าการจัดประเภทนิทานเช่นนี ้
เป็นอตัวิสยัและไม่สอดคลอ้งกบัหลกัความเป็นจริง เนื่องจากเรื่องราวในนิทานสตัวส์ามารถจดัอยู่
ในนิทานประเภทมหศัจรรยไ์ด ้เขาจึงเสนอว่าควรปรบัเปลี่ยนรูปแบบของการจดัประเภทใหม่โดยใช้
คณุสมบติัและโครงสรา้งของนิทานนัน้ ๆ แทน 
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ต่อจากนั้นพรอพพ์ได้กล่าวถึงงานของ วุนท์ (W. Wundt) นักจิตวิทยาซึ่งได้เสนอ
วิธีการจัดประเภทของนิทานใหม่ไว ้7 ประเภท คือ 1. ต านานหรือนิทานปรมัปรา (Mythological 
tale-fables) 2. นิทานมหัศจรรย์แท้ (Pure fairy tales) 3. นิทานเก่ียวกับสิ่งมีชีวิต (Biological 
tales and fables) 4. นิทานสัตวแ์ท้ (Pure animal fables) 5. นิทานเก่ียวกับเครือญาติและวงศ์
ตระกูล (Genealogical tales) 6. นิทานตลก (Joke tales and fables) 7. นิทานคุณธรรม (Moral 
fables) พรอพพม์องว่าการน าเสนอของ วนุท ์มีความสมบูรณม์ากขึน้เมื่อเทียบกบัการจดัประเภท
ที่ผ่านมา แต่พรอพพ์ก็ยังมีข้อโต้แย้งถึงความก ากวมของการให้ค านิยามและขอบเขตการแบ่ง
นิทานบางประเภท (Propp, 1968, pp. 6 - 7) 

นอกจากปัญหาของการจัดประเภทของนิทานโดยใช้เนื ้อหาแล้ว พรอพพ์ ยังได้
กล่าวถึงปัญหาของการจดัประเภทนิทานโดยใชแ้นวเรื่อง (Theme) ในงานของ วอลคอฟ (Vólkov) 
ซึ่งแบ่งแนวเรื่องของนิทานมหัศจรรยไ์ว ้15 ประเภท ซึ่งพรอพพ์ยกตัวอย่างใหเ้ห็น 10 แนวเรื่อง 
ไดแ้ก่ 1. แนวเรื่องผูท้ี่ถูกข่มเหงโดยไม่เป็นธรรม (about those unjustly persecuted) 2. แนวเรื่อง
วีรบุรุษและคนโง่ (about the hero-fool) 3. แนวเรื่องพี่น้องสามคน (about three brothers) 4. 
แนวเรื่องนักสู้มังกร (about dragon fighters) 5. แนวเรื่องการจัดหาเจ้าสาว (about procuring 
brides) 6. แนวเรื่องผู้หญิงฉลาด (about a wise maiden) 7. แนวเรื่องผู้ถูกมนต์สะกด (about 
those who have been placed under a spell or bewitched) 8. แ น ว เรื่ อ ง ผู้ ค ร อ บ ค รอ ง
เครื่องราง (about the possessor of a talisman) 9. แนวเรื่องผูค้รอบครองวตัถุวิเศษ (about the 
possessor of magic objects) หรือ 10. แนวเรื่องภรรยาที่ไม่ซื่อสตัย ์(an unfaithful wife) พรอพพ์
กล่าวว่างานของวอลคอฟว่าใชเ้กณฑท์ี่หลากหลายในการแบ่งประเภทของนิทานท าใหเ้กิดความ
สบัสนและไม่มีเอกภาพ (Propp, 1968, pp. 7 - 8) 

สุดท้าย พรอพพ์ กล่าวถึงการจัดท าดัชนีนิทานของ อารน์ (Aarne) ว่ามีลักษณะที่
ชดัเจนจากการก าหนดหมายเลขก ากบัเรื่องย่อสามารถใชง้านไดอ้ย่างสะดวกในลกัษณะที่เป็นดชันี 
แต่ในเชิงลึก พรอพพพ์บว่าการก าหนดหลกัเกณฑ์ในการจ าแนกดชันีของอารน์มีลกัษณะคลา้ยกบั
งานของวอลคอฟ คือขาดความชดัเจนในการก าหนดของเขต โดยพรอพพย์กตวัอย่างดชันีประเภท
เทพนิยาย ซึ่งประกอบไปดว้ยเทพนิยาย 7 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 1. ศตัรูเหนือธรรมชาติ (a supernatural 
adversary) 2. สามีหรือภรรยาเหนือธรรมชาติ (a supernatural husband) 3. งานเหนือธรรมชาติ 
(a supernatural task) 4. ผู้ช่วยเหลือเหนือธรรมชาติ (a supernatural helper) 5. วัตถุวิเศษ (a 
magic object) 6. อ านาจหรือความเหนือธรรมชาติ (supernatural power or knowledge) 7. อนุ
ภาคเหนือธรรมชาติอ่ืน ๆ (other supernatural motifs) ในการจ าแนกนี ้ อารน์ไม่ได้จ าแนก
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ลกัษณะของนิทานออกจากกนัอย่างชัดเจน เช่น ในกรณีผูช้่วยเหลือที่เหนือธรรมชาติ พรอพพ ์ตัง้
ขอ้สงัเกตว่า งานที่ตอ้งมีผูช้่วยเหนือธรรมชาตินัน้ใกลเ้คียงกบัดชันีสามีหรือภรรยาที่เหนือธรรมชาติ 
เนื่องจากสามีหรือภรรยาสามารถเป็นผูช้่วยเหลือเหนือธรรมชาติได ้(Propp, 1968, p. 10) 

โดยสรุปคือ พรอพพ ์มองว่าการจดัประเภทเหล่านีม้ีการก าหนดเกณฑท์ี่หลากหลาย
และมีขอบข่ายกว้างมากเกินไป ท าให้เกิดความสับสนในการจัดประเทศนิทานที่มีลักษณะ
ใกลเ้คียงหรือทับซอ้นกนั นอกจากนีก้ารจดัประเภทของนกัวิชาการที่กล่าวมาเป็นการจัดประเภท
โดยใชป้ระสบการณ์หรืออัตวิสยัส่วนตัว ท าใหไ้ม่มีลกัษณะที่เป็นวิทยาศาสตรแ์ละไม่เป็นไปตาม
ความจรงิ  

พรอพพไ์ดศ้ึกษาการจ าแนกจัดประเภทของนิทานโดยพิจารณาจากโครงสรา้งของ
นิทานและยกตวัอย่างเหตกุารณจ์ านาน 4 เหตกุารณ ์(Propp, 1968, pp. 19 - 20) ไดแ้ก่ 

1. ซารม์อบนกอินทรีใหก้บัพระเอก อินทรีอุม้พระเอกไปยงัอาณาจกัรอ่ืน 
2. ชายชราคนหนึ่งมอบมา้ใหก้บัพระเอก มา้พาพระเอกไปยงัอาณาจกัรอ่ืน 
3. หมอผีมอบเรือใหพ้ระเอก เรือพาไปพระเอกไปยงัอาณาจกัรอ่ืน 
4. เจา้หญิงมอบแหวานใหพ้ระเอก ชายหนุ่มปรากฏตวัจากออกมาจากแหวนและ

พาพระเอกไปยงัอาณาจกัรอ่ืน 
จากทัง้ 4 เหตกุารณ์ จะเห็นว่าแมต้ัวละครจะเปลี่ยนไปแต่พฤติกรรมของตัวละครใน

แต่ละเหตุการณ์ยังคงคงเดิม พรอพพ์จึงเลือกที่จะใช้ล  าดับพฤติกรรมของตัวละครในเรื่องเป็น
เกณฑ์ในการศึกษานิทานรัสเซียจ านวน 100 เรื่อง ในเบื ้องต้นได้ตั้งข้อสังเกตอันเป็นเสมือน
สมมติฐานของการศกึษาในครัง้นี ้4 ประเด็น (Propp, 1968, pp. 21 - 22) คือ  

1. พฤติกรรมของตวัละครเป็นองคป์ระกอบของนิทานที่คงที่ ไม่ว่าผูก้ระท าจะเป็น
ใครและกระท าสิ่งนัน้อย่างไร 

2. จ านวนพฤติกรรมที่รูจ้กักนัในนิทานมหศัจรรยม์ีจ  ากดั 
3. ล าดบัของพฤติกรรมในนิทานจะเหมือนกนัเสมอ 
4. นิทานมหัศจรรย์ทั้งหมดจัดอยู่ในประเภทเดียวกันเนื่องจากมีโครงสรา้ง

เช่นเดียวกนั 
หลังจากนั้นพรอพพ์ไดส้รุปพฤติกรรมของนิทานรสัเซียทั้ง 100 เรื่อง โดยค านามที่

แสดงการกระท า เช่น การห้าม (Interdiction) การละเมิด (Violation) การเดินทาง (Departure) 
หรือ การแก้ปัญหา (Solution) และในแต่ละพฤติกรรมพรอพพไ์ดก้ าหนด สาระส าคัญสั้น ๆ ของ
พฤติกรรม ค าจ ากดัความโดยย่อ และเครื่องหมาย เพื่อใหง้่ายต่อการศกึษา ซึ่งพรอพพพ์บว่านิทาน



  41 

ของรสัเซียมกัเริ่มตน้การกล่าวถึงสถานการณ์ตอนตน้ของเรื่องรวมถึงความเป็นมาของตวัละคร ใช้

สญัลกัษณ ์(α) ในช่วงเหตกุารณเ์ริ่มตน้นีไ้ม่นบัว่าเป็นพฤติกรรม แต่นบัว่าเป็นเหตกุารณพ์ืน้ฐานที่
นิทานทุกเรื่องตอ้งมี ต่อจากนั้นจึงเริ่มล าดับพฤติกรรมจ านวน 31 พฤติกรรม (Propp, 1968, pp. 
149 - 154) 

1. ตวัเอกตอ้งออกจากบา้นของเขา (การไม่อยู่) ใชส้ญัลกัษณ ์β 

2. พระเอกถกูหา้ม (การหา้ม) ใชส้ญัลกัษณ ์γ 

3. ขอ้หา้มถกูละเมิด (การละเมิด) ใชส้ญัลกัษณ ์δ 

4. ตวัโกงพยายามส ารวจหาบางสิ่ง (การส ารวจ) ใชส้ญัลกัษณ ์ε 

5. ตวัโกงไดข้อ้มลูเก่ียวกบัตวัเอก (การน าสง่) ใชส้ญัลกัษณ ์ζ 
6. ตัวโกงหลอกตัวเอกเพื่อครอบครองทรัพย์สินของตัวเอก  (การฉ้อฉล) ใช้

สญัลกัษณ ์η 

7. ตวัเอกหลงเชื่อตวัโกงและยอมช่วยตวัโกง (การสมรูร้ว่มคิด) ใชส้ญัลกัษณ ์θ 
8. ตวัโกงท ารา้ยสมาชิกในครอบครบั (ความชั่ว) ใชส้ญัลกัษณ ์A 
8a. สมาชิกของครอบครวัขาดบางสิ่งหรือปรารถนาที่จะมีบางสิ่ง  (การขาด) ใช้

สญัลกัษณ ์a 
9. เกิดความโชครา้ยและความขาดแคลน ตัวเอกถูกรอ้งขอหรือไดร้บัค าสั่ง ตัว

เอกไดร้บัอนญุาตใหไ้ปหรือถกูสง่ไป (การไกลเ่กลี่ยหรือเหตกุารณเ์ก่ียวเนื่อง) ใชส้ญัลกัษณ ์B 
10. ตวัเอกตอบรบัและยินยอมออกไปแสวงหา (เริ่มการตอบโต)้ ใชส้ญัลกัษณ ์C 
11. ตวัเอกเดินทางออกจากบา้น (การเดินทาง) ใชส้ญัลกัษณ ์↑ 
12. ตัวเอกไดร้บัการทดสอบ, ตอบค าถาม, ถูกโจมตี, ฯลฯ จึงตอ้งมีผูช้่วยเหลือ

(พฤติกรรมแรกของผูช้่วยเหลือ) ใชส้ญัลกัษณ ์D 
13. ตัวเอกตอบสนองต่อการกระท าของผูช้่วยเหลือ (ทั้งด้านบวกและดา้นลบ)

ปฏิกิรยิาของตวัเอก) ใชส้ญัลกัษณ ์E 
14. ตวัเอกไดร้บัของวิเศษ (การจดัหาของวิเศษ) ใชส้ญัลกัษณ ์F 
15. ตวัเอกถกูสง่ตวัไปยงัที่ซ่อน (การเปลี่ยนสถานท่ี) ใชส้ญัลกัษณ ์G 
16. ตวัเอกต่อสูก้บัตวัโกง (การต่อสู)้ ใชส้ญัลกัษณ ์H 
17. ตวัเอกมีบาดแผลจากการต่อสู ้(การประทบัรอย) ใชส้ญัลกัษณ ์J 
18. ตวัโกงพ่ายแพ ้(ชยัชนะ) ใชส้ญัลกัษณ ์I 
19. ความโชครา้ยและความขาดคลายในตอนแรกหมดไป ใชส้ญัลกัษณ ์K 
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20. การกลบัมาของตวัเอก (การกลบัมาตามก าหนด) ใชส้ญัลกัษณ ์↓ 

21. ตวัเอกถกูตามไลล่า่ (การติดตามหรือไลล่า่) ใชส้ญัลกัษณ ์Pr 
22. การช่วยเหลือตวัเอกจากการไลล่า่ (การช่วยชีวิต) ใชส้ญัลกัษณ ์Rs 
23. ตวัเอกที่ไม่มีใครรูจ้กักลบับา้นหรือไปยงัเมืองอื่น (การกลบัมาโดยไม่รูจ้กั) ใช้

สญัลกัษณ ์O 
24. การปลอมเป็นตวัเอก (การเรียนรอ้งที่ไม่เป็นความจรงิ) ใชส้ญัลกัษณ ์L 
25. การเสนองานที่ยากล าบากใหต้วัเอก (งานที่ยากล าบาก) ใชส้ญัลกัษณ ์M 
26. ตวัเอกท างานส าเรจ็ (การแกปั้ญหา) ใชส้ญัลกัษณ ์N 
27. ตวัเอกไดร้บัการยอมรบั (การยอมรบั) ใชส้ญัลกัษณ ์Q 
28. ตวัโกงถกูเปิดเผย (การเปิดเผย) ใชส้ญัลกัษณ ์Ex 
29. ตวัเอกแปลงรา่งเป็นคนใหม่ (การแปลงรา่ง) ใชส้ญัลกัษณ ์T 
30. ตวัโกงถกูลงโทษ (การลงโทษ) ใชส้ญัลกัษณ ์U 
31. ตวัเอกแต่งงานและครองเมือง (การแต่งงาน) ใชส้ญัลกัษณ ์W 

จากล าดบัพฤติกรรมขา้งตน้จะเห็นว่าพฤติกรรมของตวัละครของนิทานแต่ละเรื่องจะ
มีการรอ้ยเรียงกันอย่างต่อเนื่องกัน อย่างไรก็ตามพฤติกรรมทัง้หมดนีไ้ม่จ าเป็นที่จะตอ้งปรากฏใน
นิทานเรื่องใดเรื่องหนึ่งทกุพฤติกรรม นิทานบางเรื่องอาจปรากฏพฤติกรรมไม่ครบขึน้อยู่กบัเนือ้หาที่
มีจุดเนน้ต่างกนั เช่น เนน้การต่อสู ้เนน้การทดสอบ หรือเนน้การใหร้างวลั (พิชญาณี เชิงคีรี, 2542, 
น. 17) แต่ทั้งนีท้ั้งนั้นพฤติกรรมทุกพฤติกรรมจะตอ้งเรียงกันตามล าดับห้ามีการสลับก่อน-หลัง
เด็ดขาด หากมีการสลบักนัจะถือว่าเป็นนิทานคนละประเภท 

3.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการศึกษาโครงสร้างของเร่ืองเล่าทางคติชนวิทยา 
ทฤษฎีโครงสรา้งเป็นทฤษฎีทางคติชนวิทยาที่ส  าคัญอีกทฤษฎีหนึ่งทีมีผูน้ิยมน ามา

ศึกษาขอ้มูลคติชนวิทยาประเภทนิทาน เรื่องเล่า และต านาน เนื่องจากการศึกษาโครงสรา้งของ
นิทาน เรื่องเล่า และต านาน จะท าใหเ้ห็นพฤติกรรมและความคิดอนัเป็นสากลและลกัษณะเฉพาะ
ในแต่ละวัฒนธรรม ดังที่  ศิราพร ฐิตะฐาน ณ ถลาง (2537) ใช้ทฤษฎีโครงสรา้งของวลาดีมีร ์
พรอพพ์เป็นแนวทางในการศึกษาเรื่อง ตวัเอกและตัวรา้ยในนิทานจักร ๆ วงศ์ ๆ  ในหนังสือ ใน
ทอ้งถิ่นมีนิทานและการละเล่น การศึกษาคติชนวิทยาในบริบททางสงัคมไทย โดยใชน้ิทานจักร ๆ 
วงศ ์ๆ จ านวน 20 เรื่อง จากการศึกษาพบว่า นิทานจกัร ๆ วงศ ์ๆ มีโครงสรา้ง 3 ประเภท ไดแ้ก่ 1. 
เริ่มดว้ยเรื่องของตัวละครเอกในวยัเด็ก มีการอิจฉาริษยาระหว่างเมียเอกและเมียรอง เมื่อเมียเอก
คลอดบุตรก็จะถูกกลั่นแกล้งให้ออกจากเมือง 2. กล่าวถึงตัวละครเอกในวัยหนุ่มที่ต้องตามหา
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คู่ครอง ต้องผ่านบททดสอบต่าง ๆ และมักจะมีปัญหาขัดแย้งกับพ่อตา และพลัดพรากกันกับ
คู่ครองของตน พระเอกตอ้งออกตามหา และไดช้ายาเพิ่มขึน้ และ 3. กล่าวถึงพระเอกซึ่งมีคู่ครอง
อยู่แลว้และตอ้งพลดัพรากจากกนั ตอ้งออกตามหาและไดช้ายาเพิ่มขึน้ โครงสรา้งในลกัษณะนีจ้ะ
ด าเนินเรื่องคลา้ยกบัประเภทที่ 2  

พิชญาณี เชิงคีรี (2542) ศึกษานิทานจักร ๆ วงศ์ ๆ ของไทยทั้ง 4 ภาค จ านวน 61 
เรื่อง ในงานวิจัยเรื่อง การศึกษาวรรณกรรมนิทานไทยตามทฤษฎีโครงสรา้งนิทานของ วลาดิมีร์ 
พรอพพ์ ผลการศึกษาพบว่า นิทานจกัร ๆ วงศ ์ๆ ของไทยมีลกัษณะบางประการคลา้ยกลบันิทาน
รสัเซีย และมีโครงสรา้งอันเป็นลักษณะเฉพาะของนิทานไทย ซึ่งสรุปได้ 5 รูปแบบ ขึน้อยู่กับ
พฤติกรรมการไดคู้่ครองของตัวละครเอก คือ 1. ตัวเอกไดน้างแลว้ต่อสูก้บัตัวโกง 2. ตัวเอกไดน้าง
แลว้ตอ้งผ่านการทดสอบความสามารถอีกครัง้ 3. ตวัเอกตอ้งต่อสูก้ับตัวโกงก่อนไดน้าง 4. ตัวเอก
ตอ้งผ่านการทดสอบความสามารถก่อนไดน้าง 5. ตวัเอกไดน้างโดยที่ไม่ตอ้งต่อสูก้ับตวัโกงหรือไม่
ตอ้งผ่านการทดสอบความสามารถ นอกจากนี ้พิชญาณี ยงัพบอีกว่านิทานจกัร ๆ วงศ ์ๆ ของไทยมี
พฤติกรรมหลกัซึ่งไม่ปรากฏในจากนิทานพืน้บา้นรสัเซีย จ านวน 6 พฤติกรรม ไดแ้ก่ พระเอกเรียน
วิชากับพระฤๅษี (ข) พระเอกพลดัพรากจากคนรกั (ค) พระเอกไดพ้บกบัคนรกัหลกัพลดัพรากกัน 
(ง) พระเอกออกบวช (จ) การอิจฉารษิยา (ฉ) และพี่นอ้งไดพ้บกนัเพราะการแผลงศร (ช) 

สุธาวดี หนุนภักดี (2542) เสนอบทความวิชาการเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์นิทาน
พืน้บา้นลาวพวนจากจังหวดัสุพรรณบุรีตามทฤษฎีของทอมป์สนัและพรอพพ์  ในหนงัสือคติชนกับ
คนไทย - ไท รวมบทความดา้นคติชนวิทยาในบริบททางสงัคม สธุาวดี ไดน้ าทฤษฎีโครงสรา้งของ 
วลาดิมีร ์พรอพพ์ มาประยุกต์รวมกับทฤษฎีอนุภาคของนิทาน ของ สติธ ทอมป์สัน เพื่อศึกษา
นิทานเรื่องท้าวต าพรา้ (ก าพรา้) ส านวนสุพรรณบุรีและส านวนอ่ืนที่แพร่หลายในแถบเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต ้จ านวน 5 ส  านวน พบว่า นิทานเรื่องทา้วต าพรา้ (ก าพรา้) มีโครงสรา้งและมี
อนุภาคในลักษณะเดียวกัน กล่าวคือ ตอนที่ 1 ประกอบดว้ย สถานการณ์เริ่มตน้ การแนะน าตัว
ละคร และการคน้พบสตัวผ์ูช้่วยเหลือ ตอนที่ 2 ประกอบดว้ย การออกเดินทางเพื่อหาทรพัยส์มบติั 
ตวัเอกถูกทดสอบ ตัวเอกประสบความส าเร็จ ไดร้บัรางวัล ตอนที่ 3 ประกอบดว้ย เป็นการด าเนิน
เรื่องแบบเดียวกบัตอนที่ 2 แต่ผลตรงกนัขา้ม คือ ตวัเอกและสตัวผ์ูช้่วยถูกทดสอบและพ่ายแพแ้ก่คู่
ต่อสู ้และตอนที่ 4 การลงโทษ และการเปลี่ยนรูป ทัง้นีต้อนจบของนิทานแต่ละส านวนมีลกัษณะ
แตกต่างกนัออกไปขึน้อยู่กบักลุม่ของผูเ้ลา่ 

กิตสุรางค์ กาฬสุวรรณ (2546) น าทฤษฎีโครงสรา้งมาศึกษานิทานพื ้นบ้านของ
ภาคใต้ในงานวิจัยเรื่อง การวิเคราะห์โครงสร้างนิทานพืน้บ้านไทยมุสลิมภาคใต้ตามทฤษฎี
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โครงสรา้งนิทานของวลาดิมีร์ พรอพพ์ โดยผู้วิจัยไดศ้ึกษาวิเคราะหน์ิทานพืน้บ้านของกลุ่มไทย
มุสลิมจ านวน 238 เรื่อง แบ่งออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ เทพนิยาย นิทานประจ าถิ่น นิทานชีวิต 
นิทานเรื่องสตัว ์นิทานคติ และนิทานมุกตลก ผลการศึกษาพบว่า นิทานแต่ละประเภทมีโครงสรา้ง
ที่มีลักษณะต่างกันดังนี ้นิทานเทพนิยาย โครงสรา้งประกอบดว้ย ตัวเอกออกจากบ้าน ไดพ้บผู้
ช่วยเหลือ ไดข้องวิเศษ ไดร้บัการทดสอบ ฝ่ายปฏิปักษ์ปลอมเป็นตัวเอก ความจริงเปิดเผย ความ
โชครา้ยหมด ไดคู้่ครอง นิทานชีวิต ประกอบดว้ย ตัวเอกมีความทุกข ์ เดินทางออกจากบา้น พบ
ผูช้่วยเหลือ ไดข้องวิเศษหรือมีการหลอกและการหลงเชื่อ ความจรงิเปิดเผย และความโชครา้ยหมด
ไป นิทานประจ าถิ่นประกอบดว้ย โครงสรา้งแบบเล่าเรื่องของคนในทอ้งถิ่น โครงสรา้งแบบผีผูค้อย
อารักขาประจ าท้องถิ่น และโครงสร้างแบบเล่าที่มาของสิ่งต่าง ๆ ในท้องถิ่น นิทานสัตว ์
ประกอบด้วย เอกที่เจ้าเล่ห์ชอบกลั่นแกล้งและโครงสรา้งแบบตัวเอกที่ใช้ปัญญาแก้ไขปัญหา 
นิทานมุขตลก ประกอบดว้ย โครงสรา้งแบบตัวเอกที่ดอ้ยสติปัญญา และโครงสรา้งแบบตัวเอกที่
ฉลาด และ นิทานคติ ประกอบดว้ย โครงสรา้งแบบตวัเอกที่ท าดีแลว้จะไดผ้ลดีตอบแทน 

ปฐม หงษ์สุวรรณ (2548) ไดน้ าทฤษฎีโครงสรา้งของพรอพพ์มาศึกษาต านานพระ
ธาตุในกลุ่มชาติพันธ์ไท ในงานวิจัยเรื่อง ต านานพระธาตุของชนชาติไท : ความส าคัญและ
ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างพทุธศาสนากบัความเชื่อดัง้เดิม ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาต านานพระธาตุของกลุ่มชาติ
พันธ์ต่าง ๆ ไดแ้ก่ ไทลือ้ ไทเขิน ไทใหญ่ ลาว ไทภาคเหนือ และไทภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รวม
จ านวน 96 ส  านวน ร่วมกบัทฤษฎีของเลวี่-สเตราส ์จากการศกึษาพบว่า โครงสรา้งของต านานพระ
ธาตุของกลุ่มชาติพันธ์ไทสามารถจ าแนกได ้4 รูปแบบ คือ 1. โครงสรา้งแบบมีการเสด็จมาของ
พระพทุธเจา้และการไม่ยอมรบัพทุธศาสนา 2. แบบมีการเสด็จมาของพระพทุธเจา้และการยอมรบั
พุทธศาสนา 3. โครงสรา้งแบบไม่มีการเสด็จมาของพระพุทธเจา้และการไม่ยอมรบัพุทธศาสนา 
และ 4. โครงสรา้งแบบไม่มีการเสด็จมาของพระพทุธเจา้และการยอมรบัพทุธศาสนา 

ปรมินท ์จารุวร (2557) น าทฤษฎีของพรอพพม์าศึกษานิทานชาดกของชาวไทเขินใน
งานวิจัยเรื่อง โครงสรา้งชาดกพืน้บา้นชาวไทเขิน โดยศึกษานิทานชาดกไทเขิน จ านวน 99 เรื่อง 
พบว่า นิทานไทเขินมีพฤติกรรมที่เพิ่มเติมจากนิทานรสัเซียที่พรอพพก์ าหนดไว ้7 พฤติกรรม ไดแ้ก่ 
พฤติกรรมการตายแลว้ไปเกิดใหม่ พฤติกรรมตัวเอกลกัพาลกูสาวตวัโกงมาเป็นภรรยา พฤติกรรม
ตวัโกงรงัเกียจตวัเอก พฤติกรรมการท าทาน พฤติกรรมที่ตวัเอกยอมสละอวยัวะ พฤติกรรมที่ตวัเอก
ช่วยตวัละครอ่ืนใหร้อดชีวิต และพฤติกรรมตวัเอกสั่งสอนศีลธรรม นอกจากนีย้ังพบว่านิทานไทเขิน
สามารถสรุปองคป์ระกอบได ้3 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนแรกตอนตน้เรื่อง ส่วนที่สองตอนด าเนินเรื่อง และ
สว่นที่สามตอนปลายเรื่อง และสามารถจ าแนกโครงสรา้งได ้4 ประเภท ไดแ้ก่ 1. ประเภทที่ปรากฏ



  45 

พฤติกรรม H – I (การต่อสู ้- การไดช้ัยชนะ) 2. ประเภทที่ปรากฏพฤติกรรม M – N (การทดสอบ
ความสามารถ) 3. ประเภทที่ไม่ปรากฏพฤติกรรม H – I และ M – N และ 4. ประเภทที่ปรากฏ
พฤติกรรม ท (การท าทาน)  

วีรวฒัน ์อินทรพร (2557) ศึกษาโครงสรา้งของนิทานเชียงใหม่ปัณณาสชาดก โดยใช้
ทฤษฎีโครงสรา้งของพอพพใ์นการศึกษาเรื่อง โครงสรา้งนิทานเชียงใหม่ปัณณาสชาดก โดยศึกษา
จากนิทานที่มีตัวเอกเป็นพระโพธิสัตว ์จ านวน 45 เรื่อง พบว่านิทานเชียงใหม่ปัณณาสชาดกมี
พฤติกรรมหลกัที่ต่างจากนิทานรสัเซีย 2 พฤติกรรม คือ พฤติกรรมการตัง้ใจบรจิาคทานของตวัเอก 
และพฤติกรรมการไดร้บัผลตอบแทนดว้ยการไปเกิดใหม่ในสวรรค ์จ าแนกโครงสรา้งได ้2 ประเภท 
ไดแ้ก่ 1. ประเภทที่เป็นนิทานธรรมะแท ้เน้นพฤติกรรมการท าทานของพระโพธิสัตวใ์นฐานะตัว
ละครเอก และ 2. ประเภทคลา้ยกบันิทานจกัร ๆ วงศ์ ๆ มีพฤติกรรมหลกัอยู่ที่การพลดัพรากคลา้ย
กบัโครงสรา้งของนิทานจกัร ๆ วงศ ์ๆ แต่ยงัคงเนน้ใหเ้ห็นพฤติกรรมการท าทานของตวัละครเอก 

ณัฐกานต ์เกาศล (2562) ศึกษาเรื่อง การวิเคราะห์นิทานค าสอนของภาคกลางและ
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือโดยใชท้ฤษฎีโครงสรา้งนิทานของวลาดิมิร์ พรอพพ์ เป็นงานวิจยัอีกเรื่อง
หนึ่งที่ผูว้ิจัยน าทฤษฎีของของวลาดิมิร ์พรอพพม์าวิเคราะหน์ิทานค าสอนของภาคกลางและภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ จ านวน 20 เรื่อง ผลการศึกษาพบว่า นิทานทั้ง 2 กลุ่ม มีโครงสร้าง
เช่นเดียวกันคือ มีตัวเอก 2 ตัว เป็นปฏิปักษ์กันในตอนสดุทา้ยตวัละครที่ท าความดีก็จะไดร้บัผลดี
เช่นเดียวกับตัวละครที่ไดก้รรมชั่วก็จะไดร้บัผลกรรมนั้นตอบแทน นอกจากนีก้ารศึกษายังพบว่า
นิทานค าสอนของภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีโครงสรา้งที่ เหมือนกัน 4 รูปแบบ 
โครงสร้างแบบที่  1 ตัวเอกเดินทาง พบผู้ช่วยเหลือ ตัวเอกได้รางวัลจากผู้ช่วยเหลือ ตัวโกง
เลียนแบบตวัเอก ตวัโกงไม่ไดร้างวลั โครงสรา้งแบบที่ 2 ตวัเอกประพฤติชั่ว กรรมที่ท าความชั่วนัน้
ตามสนอง ตัวเอกตาย โครงสรา้งแบบที่ 3 ตัวเอกมีพฤติกรรมไม่ดี ตัวเอกส านึกผิด ไถ่บาป และ
โครงสรา้งแบบที่ 4 ตวัเอกท าความดี ไดร้บัผลตอบแทนจากความดีนัน้เป็นรางวลั 

งานวิจัยที่ผูว้ิจัยกล่าวถึงขา้งตน้เป็นการวิเคราะหโ์ครงสรา้งของนิทาน ต านาน หรือ
เรื่องเล่า เพื่ อที่ จะท าความเข้าใจวิ ธีคิดที่ เป็นสากลของมนุษย์ รวมทั้งระบบวิธี คิดที่ เป็น
ลักษณะเฉพาะของกลุ่มชนผู้เล่าเรื่องนั้น ๆ  นอกจากนั้นงานวิจัยเหล่านีย้ังท าให้เห็นว่านิทาน 
ต านาน หรือเรื่องเลา่ แต่ละประเภทมีกฎเกณฑเ์ฉพาะซึ่งปรากฏซ า้ ๆ ที่มีลกัษณะเดียวกนั ซึ่งผูว้ิจยั
จะไดน้ าวิธีการวิเคราะหโ์ครงสรา้งของวลาดิมีร ์พรอพพม์าใชเ้ป็นแนวทางในการวิเคราะหเ์รื่องเล่า
เก่ียวกับศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก เพื่อใหเ้ห็นองคป์ระกอบของเรื่อง และ
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ล าดบัพฤติกรรมที่ปรากฏซ า้ในจนกลายเป็นหลกัเกณฑใ์นการด าเนินเรื่อง และเป็นลกัษณะเฉพาะ
ของเรื่องเลา่นกับญุในฐานะผูศ้กัดิส์ิทธิ์ในครสิตศ์าสนา 

4. นักบุญ: ศาสนาบุคคลศักดสิ์ทธิ์ในคริสตศ์าสนา 
4.1 ความเป็นมาของการสถาปนานักบุญ 

นักบุญ (Saint) หมายถึง ธรรมมิกชน ใช้เรียกผู้ที่ เชื่อและด าเนินชีวิตใกล้ชิตกับ 
พระเจ้า รวมทั้งบรรดาผู้ติดตามทั้งหลายของพระเยซูเจ้า (ราชบัณฑิตยสถาน, 2552, น. 475) 
นอกจากนีย้งัหมายถึง บุคคลที่เสียชีวิตไปแลว้แต่มีผูเ้ลื่อมใสและศรทัธาในเรื่องราวชีวิตที่อศัจรรย์
ซึ่งอาจเป็นผูพ้ลีชีพเป็นมรณสกัขี พระราชาผูท้รงธรรม พระราชินี มิชชันนารี รวมทัง้บุคคลทั่วไป  
ที่อุทิศชีวิตเพื่อการแสวงหาพระเจา้ดว้ยความรกั ผูค้นต่างก็ใชเ้รื่องราวเหล่านีเ้ป็นแรงบนัดาลใจ
โดยเฉพาะในเรื่องการใชช้ีวิตบริสทุธิ์ รวมทัง้การอทุิศตนเพื่อรบัใชค้นยากจน คนเจ็บป่วย และคนที่
ถกูทอดทิง้ (Petruzzello, 2019, เอกสารจากเว็บไซต)์ 

การยกย่องนักบุญในยุคแรกไม่มีการบัญญัติหลักเกณฑ์และวิธีการสถาปนาอย่าง
เป็นทางการ อาศยัเพียงการนบัถือครสิตชนผูเ้ป็นมรณสกัขี (Martyrs) ซึ่งมีผูศ้รทัธาอย่างแพรห่ลาย
ในแต่ละสังฆมณฑล มีพระสังฆราชหรือมุขนายก (Bishop) ประจ าสังฆมณฑลเป็นผูดู้แล โดย
ถือเอาการสรา้งโบสถ์หรือศาสนสถานบริเวณสถานที่ฝังศพของมรณสักขีเหล่านั้นเป็นวิธีการ 
ยกย่อง (The Editors of Encyclopaedia Britannica, 2019, เอกสารจากเว็บไซต)์ ในระยะต่อมา
มีการสถาปนานักบุญอย่างเป็นทางการ โดยในปี พ.ศ. 1536 (ค.ศ. 993) สมเด็จพระสนัตปาปา
จอหน์ที่ 15 ไดส้ถาปนาพระสังฆราชอุลริช (Ulrich) แห่งเมืองเอากส์บวรก์ (Augsburg) ประเทศ
เยอรมนี ซึ่งเสียชีวิตในปี พ.ศ. 1516 (ค.ศ. 973) ซึ่งถือเป็นนกับญุองคแ์รกที่ไดร้บัการสถาปนาจาก
พระศาสนจักรอย่างเป็นทางการ ต่อมาสมเด็จพระสันตะปาปาอเล็กซานเดอร์ ที่  3 ได้ก าหนด
หลกัเกณฑว์่าผูท้ี่มีสิทธิ์ไดร้บัการสถาปนาเป็นนักบุญ จะตอ้งมีเหตุอศัจรรยอ์ันแสดงถึงความเป็น
บคุคลศกัดิส์ิทธิ์เกิดขึน้ก่อนจึงจะสถาปนาได ้

4.2 ขั้นตอนการสถาปนานักบุญ 
การสถาปนานักบุญ (Canonization) เป็นกระบวนการแต่งตั้งบุคคลศักดิ์สิทธิ์ของ

ครสิตจ์กัรโรมนัคาทอลิกและครสิตจ์กัรออรโ์ธดอกซต์ะวนัออก ดว้ยการประกาศยอมรบัและยกย่อง
ว่าสมาชิกของคริสตจ์กัรซึ่งเสียชีวิตไปแลว้นัน้ เป็นตน้แบบบุคคลศักดิ์สิทธิ์ เป็นผูท่ี้ใกลช้ิดพระเจา้
ในพระอาณาจกัรสวรรค ์ควรค่าแก่การสวดวิงวอนและใหค้วามเคารพ (Thurston, 1908, p. 57) 

กระบวนการสถาปนานักบุญมีระเบียบและแบบแผนในการด าเนินงานที่ซบัซอ้น ซึ่ง
อนุชา ไชยเดช (2557a, น. 50-55) ไดอ้ธิบายถึงกระบวนการสถาปนานกับุญไวใ้นหนงัสือ นกับุญ
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ยอห์น ปอล ที ่2 พระสนัตะปาปาทีโ่ลกคารวะ: หนงัสือทีร่ะลึกโอกาสสถาปนานกับุญยอห์น ปอล 
ที ่2 พระสนัตะปาปา มรีายละเอียดดงันี ้

4.2.1 การตรวจสอบประวัติของผู้ถูกเสนอชื่อให้แป็นนักบุญ  
สังฆมณฑลจะพิจารณาเสนอชื่อผูส้มควรไดร้บัการสถาปนาเป็นนักบุญ ซึ่งใน

เบือ้งตน้มีขอ้ก าหนดว่า บุคคลนั้นจะตอ้งเสียชีวิตไปแลว้อย่างนอ้ย 5 ปี โดยพระสังฆราชประจ า
สังฆมณฑลมีหน้าที่ เริ่มการตรวจสอบประวัติของผู้ตายอย่างถ่ีถ้วน รวมทั้งจัดท าเอกสาร 
นิทรรศการ หรือกิจกรรมเพื่อเผยแพร่เกียรติประวติัของบุคคลนัน้ใหเ้ป็นรูจ้ักในวงกวา้งมากยิ่งขึน้ 
อย่างไรก็ตามเกณฑก์ารเสียชีวิตของผูถ้กูเสนอชื่อไม่ต ่าว่า 5 ปี นัน้ อาจยกเวน้ไดโ้ดยใชอ้ านาจของ
สมเด็จพระสันตะปาปา ดังเช่น สมเด็จพระสันตะปาปาเบเนดิกต์ที่  16 ทรงประกาศให้เริ่ม
กระบวนการพิจารณาคณุสมบติัเพื่อสถาปนาสมเด็จพระสนัตะปาปายอหน์ ปอลที่ 2 เป็นนักบุญ
ในวนัที่ 28 มิถุนายน พ.ศ. 2548 หลงัจากสิน้พระชนเมื่อวนัที่ 2 เมษายน พ.ศ. 2548 เพียง 3 เดือน 
(อนชุา ไชยเดช, 2557a, น. 45) 

จากนั้นพระสังฆราชท้องถิ่นจะเรียกประชุม “ผู้ด  าเนินการที่ยึดความจริงเป็น
หลัก” (Postulator) ซึ่งมีหน้าที่ในการรวบรวม จัดระบบขอมูล และตรวจสอบขอ้เท็จจริงประเด็น
ต่าง ๆ  เช่น การชันสูตรศพดว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตรอ์ย่างละเอียดเพื่อยืนยันตัวตนที่
ถกูตอ้ง  ตรวจสอบการเป็นมรณสกัขี ตรวจสอบคณุลกัษณะการด าเนินชีวิตที่โดดเด่นดว้ยคณุธรรม 
ความกล้าหาญ ความศรทัธา จิตกุศล ความรอบคอบ ความยุติธรรม ความอดทน และอ่ืน ๆ 
รวมทัง้การตรวจสอบผลงานหรือเอกสารที่ผูถ้กูเสนอชื่อเป็นผูเ้ขียนเพื่อใชป้ระกอบการพิจารณา  

เมื่อการตรวจสอบจากสังฆมณฑลท้องถิ่นเสร็จสิน้ พระสังฆราชจะส่งเอกสาร
ทัง้หมดไปยงั “สมณกระทรวงเพื่อการแต่งตัง้นกับุญ” (Congregation for the Causes of Saints) 
ผูถู้กเสนอชื่อซึ่งอยู่ระหว่างการสอบสวนขอ้เท็จจริงอย่างเป็นทางการ ในขัน้ตอนนีจ้ะมีชื่อเรียกว่า 
“ผูร้บัใชพ้ระเป็นเจา้” (The Servant of God)  

ในขั้นตอนนี ้สมณกระทรวงเพื่อการแต่งตั้งนักบุญจะท าหน้าที่ตรวจสอบและ 
ลงความเห็นว่าผูถู้กเสนอชื่อมีคณุสมบติัเป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนดหรือเป็นมรณสกัขีหรือไม่ หาก
คณะกรรมการส่วนใหญ่เห็นดว้ยกบัประวติัที่เสนอมา ประวติัของบุคคลดงักล่าวจะถูกส่งต่อไปยัง
สมณมนตรีประจ าสมณกระทรวงเพื่อการแต่งตัง้นักบุญ หากสมาชิกของสมณกระทรวงพิจารณา
แลว้เห็นว่าผูถู้กเสนอชื่อเป็นบคุคลที่มีคณุธรรมอนัโดดเด่นและเหมาะสมก็จะประกาศใหบุ้คคลนัน้
เป็น “ผูน้า่เคารพ” (The Venerable)  

4.2.2 การประกาศเป็น “บุญราศี” (Beatification) 
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ผู้ที่สมเด็จพระสันตะปาปาประกาศให้เป็นผู้น่าเคารพแล้ว จ าเป็นต้องมีการ
รบัรองปาฏิหาริยห์รือเหตุอัศจรรย์ ซึ่งเกิดจากฤทธิ์อ  านาจของพระเจา้ผ่านค าภาวนาที่คริสตชน
วิงวอนต่อ “ผูน้่าเคารพ” 1 รายการ ปาฏิหาริยท์ี่เกิดขึน้จะตอ้งไดร้บัการพิสูจน์และการตรวจสอบ
ขอ้เท็จจริงตามขอ้บญัญัติของพระศาสนจักร โดยส่วนใหญ่แลว้อัศจรรยท์ี่พบมักจะเป็นเรื่องของ
การหายจากโรคภัยต่าง ๆ ในกรณีนีจ้ะมีคณะแพทย ์ซึ่งเรียกว่า “คณะที่ปรึกษาทางการแพทย”์ 
(Consulta Medica) เป็นผู้วินิจฉัยอย่าละเอียด ว่าหายจากโรคอะไร อาการของโรคเป็นอย่างไร 
ล าดับการรกัษาเป็นอย่างไร และสุดท้ายแพทย์จะประกาศรบัรองว่าการหายป่วยนี ้ไม่สามารถ
อธิบายได้ด้วยหลักการทางการแพทย์และหลักการทางวิทยาศาสตร ์จึงจะรับรองว่าเป็นเหตุ
อัศจรรย ์เช่น เหตุอัศจรรยข์องบุญราศีสมเด็จพระสันตะปาปายอหน์ ปอล ที่ 2 ที่ท าใหพ้ระองค์
ได้รบัการแต่งตั้งเป็นบุญราศี คือ เหตุการณ์ที่ เกิดขึน้กับซิสเตอรม์ารีย์ซิมง-ปิแอร ์ชาวฝรั่งเศส  
ซึ่งเป็นผูไ้ดร้บัอัศจรรยจ์ากการสวดภาวนาวอนขอต่อสมเด็จพระสนัตะปาปายอหน์ ปอล ที่ 2 ให้
หายจากโรคพารก์ินสัน (อนุชา ไชยเดช, 2557a, น. 60) เมื่อคณะกรรมการสอบสวนรับรอง
ปาฏิหาริย์ครั้งที่  1 แล้ว สมเด็จพระสันตะปาปาจะประกาศให้ผู้ถูกเสนอชื่อเป็น “บุญราศี” 
(Blessed) และประกาศใหม้ีวนัระลกึถึงในปฏิทินปีพิธีกรรมของพระศาสนจกัรดว้ย อย่างไรก็ตามมี
ขอ้ยกเวน้ในการประกาศเป็นบุญราศี คือ หากผูถู้กเสนอชื่อเป็น “มรณสกัขี” ไม่จ าเป็นตอ้งรบัรอง
ปาฏิหารยิห์รือเหตอุศัจรรยใ์ด ๆ ก็สามารถประกาศสถาปนาเป็น “บญุราศี” ไดเ้ช่นเดียวกนั 

4.2.3 การสถาปนาเป็น “นักบุญ” (Saint) 
บญุราศีที่จะไดร้บัการสถาปนาขึน้เป็นนกับุญจะตอ้งไดร้บัการรบัรองเหตอุศัจรรย์

เป็นครัง้ที่ 2 ซึ่งวิธีการยืนยนัเหตุอศัจรรยน์ัน้มีขัน้ตอนเช่นเดียวกับการรบัรองอศัจรรยข์องบุญราศี 
เมื่อมีการยืนยนัถูกตอ้งตามหลกัเกณฑแ์ลว้ พระศาสนจกัรโดยสมเด็จพระสนัตะปาปาจะประกาศ
ให้บุคคลผูน้ั้นเป็น “นกับุญ” เพื่อใหส้าธารณชนไดใ้หค้วามเคารพนับถือและระลึกถึงเป็นพิเศษ 
ตัวอย่างเช่น เหตุอัศจรรยข์องบุญราศีสมเด็จพระสันตะปาปายอห์น ปอล ที่ 2 ที่ท าใหพ้ระองค์
ไดร้บัการแต่งตัง้เป็นนกับุญ คือ เหตกุารณท์ี่เกิดขึน้กับฟลอริเบ็ธ โมรา ดิอาซ สตรีชาวคอสตาริกา 
ซึ่งหายจากอาการโคมาจากเสน้เลือดโป่งพองในสมองแตก ด้วยการภานาวิงวอนผ่านบุญราศี
ยอหน์ ปอล ที่ 2 พระสนัตะปาปา 

อย่างไรก็ดีในการคัดเลือกหรือสถาปนาผูใ้ดเป็นนักบุญนั้น  แมว้่าจะกฎเกณฑ ์
ระเบียบ แบบแผน และกระบวนการที่ชัดเจน แต่สมเด็จพระสนัตะปาปาทรงมีสิทธิในการยกเวน้
กฎเกณฑต่์าง ๆ ทั้งระยะเวลาในการเสียชีวิต แมก้ระทั่งยกเวน้การพิสูจนก์ารเกิดอัศจรรยใ์หก้ับ
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บุคคลที่พระองคเ์ห็นว่าเหมาะสมจะเป็นนกับุญ ดงัตวัอย่างประกาศสถาปนาแต่งตัง้นักบุญยอหน์ 
ที่ 23 พระสนัตะปาปา ดงันี ้

ประกาศการเป็นนกับญุ ของบญุราศสีมเดจ็พระสนัตะปาปายอห์น ที ่23 

 (2 วนัศุกร์ที ่5 กรกฎาคม ค.ศ. 2013 สมเดจ็พระสนัตะปาปาฟรงัซิส ทรงลงพระ

นามอนุมตัิการแต่งตัง้บุญราศีสมเด็จพระสนัตะปาปายอห์นที่ 23 และบุญราศีสมเด็จ

พระสนัตะปาปายอห์น ปอล ที ่2 เป็นนกับญุ 

 กรณีของบุญราศีสมเด็จพระสนัตะปาปายอห์น ปอล ที ่2 อศัจรรย์จากพระเจา้ที่

ไดร้บัการอนุมตัินัน้เกิดกบัฟลอริเบ็ธ โมรา ดิอาซ สตรีชาวคอสตาริกา้ วยั 50 ปี ที่หาย

ป่วยจากอาการโคม่าเสน้เลือดโป่งพองในสมองแตก 

 กรณีของบุญราศีสมเด็จพระสันตะปาปายอห์น  ที่  23 สมเด็จพระ
สันตะปาปาฟรังซิส ทรงอนุมัติแต่งตั้งเป็นนักบุญโดยไม่ต้องมีอัศจรรย์ที่สองมา
รับรอง ทั้งนี้สมเด็จพระสันตะปาปาฟรังซิสทรงใช้อ านาจของพระสันตะปาปา
ยกเว้นการลงมติอนุมัติอัศจรรย์ที่สองให้กับกรณีของบุญราศีสมเด็จพระ

สันตะปาปายอห์นที ่23 ซึ่งการใชอ้ านาจพระสนัตะปาปายกเวน้กฎต่าง ๆ สามารถท า

ไดเ้หมือนเมื่อครัง้ทีส่มเดจ็พระสนัตะปาปากิตตคิุณเบเนดกิตท์ี ่16 ทรงยกเวน้ระยะเวลา 

5 ปี หลงัการสิน้พระชนม์เพือ่เปิดการพจิารณาเป็นบุญราศีของสมเด็จพระสนัตะปาปา

ยอห์น ปอล ที ่2 

 นกับญุยอห์น ที ่23 พระสนัตะปาปา ล าดบัที ่261 ค.ศ. 1958-1963  

 นกับญุยอห์น ปอล ที ่2 พระสนัตะปาปา ล าดบัที ่264 ค.ศ. 1978-2005 

 พธีิสถาปนานกับญุ พรอ้มกนัทัง้ 2 พระองค ์ในวนัอาทติย์ ที ่27 เมษายน 2014 

(อนชุา ไชยเดช, 2557a, น. 59) 

ประกาศขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่า สมเด็จพระสนัตะปาปาฟรงัซิส ทรงยกเวน้การ
เกิดเหตุอัศจรรย์ครัง้ที่ 2 ให้กับบุญราศีสมเด็จพระสันตะปาปายอห์นที่ 23 และแต่งตั้งขึน้เป็น
นกับญุพรอ้มกบันกับญุยอหน์ ปอล ที่ 2 พระสนัตะปาปา ผูไ้ดร้บัการรบัรองอศัจรรยค์รบทัง้ 2 ครัง้ 

 
4.3 การบันทกึเร่ืองเล่านักบุญในฐานะศาสนบุคคลศักดิสิ์ทธิ์ 

4.3.1 ความเป็นมาของการบันทกึเร่ืองเล่านักบุญ 
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แนวคิดเรื่องการใหค้วามเคารพเป็นพิเศษแด่นักบุญหรือศาสนาบุคคลศักดิ์สิทธิ์ 
เป็นแนวคิดที่แพร่กระจายทั่วไปในกลุ่มคริสตชน ทัง้ในพระศาสนจกัรตะวนัตกและพระศาสนจกัร
ตะวนัออก น าไปสูก่ารบนัทึกเอกสารจ านวนมากเก่ียวกบัเรื่องราวของบคุคลศกัดิส์ิทธิ์เหลา่นัน้ ซึ่งผู ้
บนัทึกแต่ละคนลว้นมีเป้าหมายและมมุมองในการบนัทึกที่แตกต่างกนั เช่น บนัทึกเฉพาะเรื่องของ
ผูเ้ป็นมรณสักขีในยุคตน้พระศาสนจักร บันทึกเนื่องในโอกาสฉลองนักบุญองคส์  าคัญ หรือเลือก
บนัทึกเรื่องราวการเบียดเบียนและความทุกขท์รมานทางศาสนา ซึ่งบางครัง้ผูเ้ขียนหรือเรียบเรียง
อาจไม่จ าเป็นตอ้งอาศัยอยู่ในยุคสมัยเดียวกัน ในเมืองเดียวกัน หรืออยู่ในสถานการณ์เดียวกัน
นกับญุองคน์ัน้ ๆ ก็ได ้(Delehaye, 1910, เอกสารจากเว็บไซต)์ 

เรื่องเล่าเหล่านีจ้ดัเป็นวรรณกรรมเฉพาะประเภทเรียกว่า “วรรณกรรมชีวประวัติ
นกับญุ” (Hagiography) มลีกัษณะส าคญั 6 ประการ (Department of History, n.d.) คือ  

ประการแรก เป็นเรื่องราวของความส าเรจ็ในชีวิตของนกับญุ  
ประการที่สอง เก่ียวขอ้งกบัการสละชีพ ความทรมาน และการเป็นมรณสกัขี

เพื่อยืนยนัความเชื่อทางศาสนา  
ประการที่สาม อาจเป็นการเรียบเรียงเรื่องราวของนักบุญที่สถาปนาขึน้ใหม่

หรือเรียบเรียงเนื่องในโอกาสพบหลมุศพหรือพระธาตขุองนกับญุ 
ประการที่สี่ เป็นเรื่องราวของการยา้ยหรืออัญเชิญพระธาตขุองนักบุญมายัง

โบสถ ์ 
ประการที่หา้ รวบรวมเรื่องราวเก่ียวกบัการเกิดนิมิตถึงนกับญุ  
ประการที่หก เรื่องราวปาฏิหาริย์ การแสดงอัศจรรย์ที่ เกิดขึน้ในนามของ 

พระเจา้ผ่านค าวิงวอนของนกับญุ 
การศึกษารวบรวมวรรณกรรมประเภทชีวประวติันักบุญเริ่มมีขึน้อย่างเป็นระบบ

เมื่อ พ.ศ. 2470 (ค.ศ. 1927) (สายป่าน ปุริวรรณชนะ, 2555, น. 21) ซึ่งเดอเลเฮย์ (Delehaye, 
1910, เอกสารจากเว็บไซต)์ ไดจ้ าแนกงานเขียนประเภทนีอ้อกเป็น 2 กลุ่ม กลุม่แรกเป็นงานเขียนที่
รวบรวมประวัติของนักบุญจากเอกสารและแหล่งขอ้มูลหลายแหล่งไวใ้นเล่มเดียวกัน และกลุ่มที่
สองเป็นงานเขียนที่รวบรวมประวติัของนกับุญซึ่งเป็นผลงานของนกัเขียนตนใดคนหนึ่งเพียงผูเ้ดียว
มารวมเป็นเล่ม ซึ่งการรวบรวมประวติันักบุญในลกัษณะนีผู้ร้วบรวมตอ้งค านึงถึงล าดับเวลาทาง
ประวติัศาสตร ์ลกัษณะเฉพาะ รวมถึงความเชี่ยวชาญของนกับญุแต่ละองค ์

ส่วนใหญ่เรื่องเล่าเหล่านี ้มักประกอบดว้ยประวัติชีวิตและความเชี่ยวชาญที่มี
ขนาดยาวท าให้ไม่สะดวกในการอ่าน ในศตวรรษที่  13 จึงเริ่มมีการเรียบเรียงชีวประวัตินักบุญ
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ขนาดย่อ โดยผูเ้ขียนจะ “เลือก” เนือ้หาบางส่วนไวแ้ละตดัทอนเนือ้หาที่ไม่ส  าคญัเพื่อใหเ้นือ้หาสัน้
ลง งานเขียนในรูปแบบชีวประวติัย่อที่มีชื่อเสียงที่สดุ คือ  “Legenda Aurea” หรือชื่อภาษาองักฤษ 
คือ “Golden Legend” ของ Dominican Jacobus de Voragine ซึ่งเรียบเรียงขึน้ในช่วงยุคกลาง 
หนงัสือเลม่นีไ้ดร้บัความนิยมจนมีผูแ้ปลออกเป็นหลายภาษาและพิมพซ์  า้อย่างต่อเนื่อง  

โดเบิล (Doble, 1943, pp. 325 - 326) กลา่วว่า แมว้่าผูเ้รียงเรียงงานวรรณกรรม
ประเภทชีวิตนกับุญศกัดิ์สิทธิ์ในสมยัหลงัอาจดดัแปลงเนือ้หาใหแ้ตกต่างกนัออกไปไม่ตรงกบัความ
เป็นจริง แต่การศึกษางานเขียนเหล่านีก้็ยังคงมีคุณค่าอย่างยิ่งในแง่ของการสะทอ้นบางมุมของ
ประวติัศาสตร ์ท าใหน้ักวิชาการในยุคหลงัอาจทราบเรื่องราวที่ขาดหายไปจากประวติัศาสตรจ์าก
การศึกษาเรื่องเล่าเก่ียวกับชีวิต ภารกิจ และความตายของนักบุญ นอกจากนีย้ังอาจท าใหเ้ขา้ใจ
สภาพสงัคม ความคิด หรือค่านิยมของช่วงเวลาที่นกัเขียนมีชีวิตอยู่ไดอี้กดว้ย 

โดยสรุปคือการบันทึกเรื่องเล่าชีวประวัติชีวิตนักบุญนั้น ผู้เรียบเรียงได้เลือก
บนัทึกบางช่วงชีวิตของนักบุญจากเคา้โครงเรื่องจริงประกอบกบัการประดิษฐ์และดดัแปลงเนือ้หา
บางส่วน และอาจกลา่วไดง้านวรรณกรรมประเภทชีวประวติันกับุญมีอิทธิพลต่อครสิตชนทัง้ในมิติ
ของอดุมการณท์างศาสนา คติ ความเชื่อ และค าสอน ที่งดงามและประเมินค่ามิได ้และในมิติของ
การสื่อสารเรื่องวิถีชีวิต ค่านิยม รวมถึงแง่มมุทางประวติัศาสตรด์ว้ย 

4.3.2 เร่ืองเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอุดมศานต ์
นิตยสารอุดมศานต์ เป็นสิ่งพิมพ์คาทอลิกที่ด  าเนินโดยงานโดยสื่อมวลชน

คาทอลิกประเทศไทย หน่วยงานในก ากบัของสภาประมขุบาทหลวงโรมนัคาทอลิกแห่งประเทศไทย 
มีก าหนดออกเป็นรายเดือน เดือนละ 1 เล่ม โดยเริ่มตีพิมพิมพ์ครัง้แรกเมื่อปี พ.ศ. 2460 (ค.ศ. 
1917) นับถึงปัจจุบนัเป็นระยะเวลากว่า 104 ปี โครงสรา้งโดยภาพรวมของนิตยสารประกอบดว้ย
องคป์ระกอบ 4 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนแรก สกู๊ป บทความพิเศษ และสมัภาษณ ์ส่วนที่สอง ชีวิตคริสตชน 
สว่นที่สาม เด็กและเยาวชน และสว่นที่สี่ กวี - ศิลป์  

เรื่องเล่าเก่ียวกบันกับญุจะปรากฏในคอลมัน ์“กว่าจะเป็นนกับญุ” ซึ่งอยู่ในสว่นที่ 
2 ของเล่ม โดยผูเ้รียบเรียงไดเ้ลือกเรื่องเล่าชีวประวติันกับุญในฐานะศาสนบุคคลมาน าเสนอเดือน
ละ1 องค ์เนือ้หากล่าวถึงเรื่องเล่าประวติัชีวิต กิจการ การประจกัษ์ รวมถึงปาฏิหาริยท์ี่เกิดขึน้จาก
นักบุญที่มีความส าคัญและสอดคล้องกับวันระลึกถึงในเดือนนั้น ๆ โดยผู้เรียบเรียงจะเน้น 
ให้เห็นลักษณะคุณธรรมหรือพฤติกรรมอันโดดเด่น และแต่ละเรื่องมีโครงสรา้งการเรียบเรียง 
แบ่งเป็น 3 สว่น ไดแ้ก่ สว่นเปิดเรื่อง สว่นเนือ้เรื่อง และสว่นปิดเรื่อง 

4.3.2.1 สว่นเปิดเรื่อง 
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สว่นเปิดเรื่องเป็นส่วนแรกของเรื่องเลา่ที่ผูเ้รียบเรียงใชใ้นการเปิดประเด็นเพื่อ
เชื่อมโยงเขา้สูเ่นือ้เรื่อง ท าใหผู้อ่้านเกิดความสนใจใคร่รูแ้ละชวนใหติ้ดตามซึ่งมีลกัษณะและวิธีการ
ที่แตกต่างกัน จากการส ารวจของผูว้ิจัยพบว่าเรื่องเล่านักบุญในนิตยสารอุดมศานตป์รากฏส่วน
เปิดเรื่อง 4 ลกัษณะ ไดแ้ก่ เปิดเรื่องดว้ยการกล่าวสรรเสริญ เปิดเรื่องดว้ยการอา้งถึงขอ้ความจาก
พระคมัภีร ์เปิดเรื่องดว้ยคติ ขอ้คิด หรือขอ้ความส าคญั และเปิดเรื่องดว้ยการกล่าวถึงที่มาของเรื่อง 
ดงันี ้

1) เปิดเรื่องดว้ยการกล่าวสรรเสริญ ซึ่งอาจเป็นการกล่าวสรรเสริญพระเจา้ 
หรือสรรเสรญิเกียรติคณุของนกับญุที่ก าลงัจะกล่าวถึง ดงัตวัอย่าง  

 “นักบุญเยราร์ด มาเยลลา ท่านเป็นที่โปรดปรานของพระเยซูเจ้า ท่านได้
บ าเพ็ญตนตามพระวินัยอย่างเคร่งครัดจนบรรดานักบวชในคณะเดียวกันถือว่า
ตัวท่านเยราร์ดคือวินัยของคณะฯ” 

 เยราร์ด เกิดวันที่ 23 เมษายน ค.ศ.1726 ที่เมืองมูโร ทางตอนใตข้องประเทศ

อติาลี ท่านเป็นคนศรทัธาตัง้แต่เล็ก ๆ มีเรือ่งเล่าว่าเมื่อตอนทีท่่านอายุประมาณ 6 ขวบ

นัน้ ทุก ๆ เชา้ท่านเห็นพระกุมารเยซูทรงออกจากออ้มแขนของพระมารดามารีย์ เพือ่มา

เล่นกบัท่านและใหข้นมปังสขีาวแผ่นเล็ก ๆ แก่ท่านเป็นของขวญั... 

(อนัตรธาน, 2559e, น. 50) 

จากตัวอย่างการเปิดเรื่องของเรื่องเล่านักบุญเยรารด์ มาเยลลา จะเห็นว่า 
ผูเ้รียบเรียงเปิดเรื่องดว้ยการกล่าวสรรเสรญินกับุญเยรารด์ ว่าเป็นเป็นผูม้ีความเครง่ครดัในศีลและ
วินยัของคณะอย่างไม่ขาดตกบกพร่อง จนนักบวชทัง้หลายในคณะของท่านถือเอาวตัรปฏิบติัของ
นกับุญเยรารด์เป็นวินยัของคณะดว้ย และดว้ยความเคร่งครดันีผู้เ้รียบเรียงจึงสรรเสริญท่านว่าเป็น
ที่โปรดปรานของพระเยซูเจา้  

2) เปิดเรื่องดว้ยการอา้งถึงขอ้ความจากพระคัมภีร ์โดยผูเ้รียบเรียงไดเ้ลือก
ขอ้ความจากพระวรสารมาที่เก่ียวขอ้งหรือสอดคลอ้งกบัเรื่องราวชีวิตของนกับญุที่ก าลงัจะกล่าวถึง 
ดงัตวัอย่าง  

 “ถ้าท่านอยากเป็นคนดีอย่างสมบูรณ์ จงไปขายทุกสิ่งที่มีมอบเงินให้คน
ยากจนและท่านจะมีขุมทรัพย์ในสวรรค์ แล้วจงติดตามเรามาเถิด” (มธ 19: 21) 
จากค าเชือ้เชิญของพระเยซูเจา้ประโยคนีท่้านอนัตนไดย้ินไดฟั้งขณะทีม่ีอายไุด ้20 ปีเศษ

และไดก้ลายเป็นแรงบนัดาลใจและเป็นหมายส าคญัทีเ่รียกท่านใหไ้ปสู่ชีวติฤๅษี 
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 ท่านอันตนถือไดว้่าเป็น “บิดาผูม้ีชื่อเสียงของบรรดาฤๅษี” ท่านเกิดที่ประเทศ

อยีิปต์ ราว ค.ศ.250 หลงัจากทีบิ่ดามารดาของท่านเสียชีวิตแลว้ ท่านไดแ้จกจ่ายทรพัย์

สมบตัิใหแ้ก่ตนยากจนและเร่ิมด าเนินชีวิตแยกตวัไปอยู่ในทีเ่ปลีย่ว มีหลายคนเป็นศิษย์

ตดิตามท่าน... 

(อนัตรธาน, 2561g, น. 31) 

การเปิดเรื่องของเรื่องเลา่นกับุญอนัตน เจา้อธิการ จากตวัอย่างขา้งตน้ แสดง
ใหเ้ห็นว่าผูเ้รียบเรียงเลือกอา้งถึงขอ้ความจากพระวรสารนักบุญมัทธิว ซึ่งเป็นส่วนที่เก่ียวขอ้งกับ
เรื่องเล่าของนักบุญอันตน เจา้อธิการ มาเป็นส่วนเปิดเรื่อง ท าใหเ้ห็นถึงความแน่วแน่ของท่านใน
การเป็นนกับวช 

3) เปิดเรื่องดว้ยคติ ขอ้คิด หรือขอ้ความส าคัญ โดยผูเ้รียบเรียงจะเปิดเรื่อง
ดว้ยขอ้คิด หรือขอ้ความส าคญัที่ผูเ้รียบเรียงก าหนดขึน้ และสะทอ้นใหเ้ห็นคณุลกัษณะอนัโดดเด่น
ของนกับญุที่ก าลงัจะกลา่วถึง ดงัตวัอย่าง  

 “อ านาจสามารถกลายเป็นหนทางแห่งความศักดิ์สิทธิ์ได้ ก็ต่อเม่ือได้ถูก
น ามาใช้ในทิศทางทีถู่กต้อง คือ เป็นอ านาจของการให้บริการ” 

 เฮนรี ที ่2 ดยคุแห่งแควน้บาวาเรียไดก้ลายเป็นจกัรพรรดิของอาณาจกัรตะวนัตก

เมื่อมีอายุไดเ้พียง 29 ปี พระองค์เป็นผูท้ี่ใหค้วามสนใจอย่างมากต่อผลประโยชน์ของ

พระศาสนจกัร คอืภายในอาณาจกัรพระองคไ์ดท้รงพยายามรือ้ฟ้ืนชีวติคริสตชน และส่วน

ภายนอกอาณาจกัรนัน้พระองค์ไดส่้งเสริมพวกธรรมทูตใหก้ารขยบัขยายอาณาจกัรของ

พระผู้เป็นเจ้าโดยจัดตั้งสังฆมณฑลต่าง ๆ และสรา้งอาราม ฤๅษีขึ้นหลายแห่งใน

อาณาจกัรของพระองค.์.. 

(อนัตรธาน, 2556d, น. 41) 

จากเรื่องเล่าของนักบุญเฮนรี ที่ 2 ขา้งตน้ ผูเ้รียบเรียงเปิดเรื่องดว้ยขอ้ความ
ส าคัญอันเป็นการบ่งบอกถึงลกัษณะของนักบุญเฮนรี ว่าท่านเป็นผูม้ีอ  านาจในฐานะกษัตริยแ์ต่
ท่านใชอ้  านาจของท่านในการท านุบ ารุงและอุปถัมภศ์าสนา รวมทั้งการปกครองโดยใชศี้ลธรรม 
ในการดแูลประชาชน 

4) เปิดเรื่องดว้ยการกล่าวถึงที่มาของเรื่อง การเปิดเรื่องในลักษณะนีพ้บได้
นอ้ยมาก โดยผูเ้รียบเรียงจะกล่าวถึงที่มาของประวติันกับุญท่านนัน้ว่ามีกล่าวถึงในพระคมัภีรห์รือ
ในเอกสารของนกัเขียนท่านอ่ืนมาก่อน ดงัตวัอย่าง 
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 เร่ืองราวของท่านทั้งสองปรากฏอยู่ในพระวรสารบทแรกของนักบุญลูกา
ซ่ึงกล่าวถึงความศักดิ์สิทธิ์ของท่านทัง้สองไว้อย่างย่อ ๆ ว่า “ทัง้สองคนเป็นผู้ชอบ
ธรรมเฉพาะพระพักตร์พระเจ้า ปฏิบัติตามบทบัญญัติและข้อก าหนดทุกข้อของ
พระเจ้าโดยไม่มีข้อต าหนิ” 

 นางเอลีซาเบธเป็นลูกพีลู่กนอ้งของพระนางมารีย์และนางเอลีซาเบธยงัไดร้บัการ

ยกย่องว่าเป็นผูม้ีบุญที่บุตรในครรภ์ของนางจะเป็นผูน้ าหนา้พระเจา้ เป็นเหตุการณ์ที่

เหลือเชือ่ในระดบัมนษุย์ทีจ่ะมีบตุรหลงัจากเป็นหมนัมาจนอายเุขา้วยัชราแลว้... 

(อนัตรธาน, 2555, น. 41) 

ตัวอย่างเรื่องเล่าของนักบุญเอลีซาเบธ ข้างต้นจะเห็นว่าการเปิดเรื่องจะ
อธิบายใหเ้ห็นที่มาของเรื่องเล่าเรื่องนีว้่า มีปรากฏอยู่ในพระวรสารของนักบุญลูกา ในพระคัมภีร ์
ภาคพนัธะสญัญาใหม่ หรือกลา่วอีกอย่างว่านกับญุเอลีซาเบธเป็นบคุคลในครสิตประวติั 

4.3.2.2 สว่นเนือ้หา 
สว่นเนือ้หาเป็นสว่นที่มีความส าคญัที่สดุของเรื่องเล่าศาสนบคุคลในนิตยสาร 

อดุมศานต ์โดยจะปรากฏจดุเนน้หรือสดัส่วนของเนือ้หาที่ผูเ้รียบเรียงใหค้วามส าคญัอยู่ 3 ลกัษณะ 
ลกัษณะแรกคือใหค้วามส าคญักบัวีรกรรมการพลีชีพเป็นมรณสกัขีเพื่อยืนความศรทัธาทางศาสนา 
เรื่องเล่าในลกัษณะนีจ้ะอธิบายรายละเอียดการของการเป็นมรณสกัขี การถูกทรมาน และวิธีการ
ในการท าใหน้กับญุเสียชีวิตมากกว่าการสรา้งสาธารณกศุล ดงัตวัอย่าง  

 ...วาเลเรียนยงัไดช้กัชวนนอ้งชายของเขาทีช่ื่อตีบูรซ์ใหม้าเป็นคาทอลิกดว้ย โดย

เซซีลอาไดส้อนค าสอนใหแ้ละเมือ่ตบูีรซ์ไดร้บัศลีลา้งบาปแลว้ ก็แลเห็นอารกัขเทวดาดว้ย

เช่นเดียวกนั แต่แลว้ปีศาจก็เร่งมือท างานของมนัอย่างเต็มที่ดว้ยเหมือนกนั จึงมีคนไป

ฟ้องเจา้เมืองเกีย่วกบัเรือ่งราวของสองพีน่อ้งนี ้ 

 เจ้าเมืองรับส่ังให้ทหารไปจับตัวสองพ่ีน้องไปประหารและส่ังให้จับตัว 
เชซีลอาไปทรมานด้วยการน าตัวไปรมด้วยไอน ้าที่ก าลังเดือดพล่านแต่เธอไม่ได้
รับอันตรายอะไร เจ้าเมืองจึงส่ังให้บีบคอเธอแต่เธอกลับไม่ได้รับอันตรายแต่
อย่างใด ทีสุ่ดเจ้าเมืองจึงส่ังให้เพชฌฆาตน าตัวเธอไปตัดศีรษะ เธอถูกฟันทีค่อถึง 
3 ครั้ง แต่ศีรษะของเธอมิได้หลุดออกจากบ่า เธอได้รับบาดแผลฉกรรจ์ แต่ยังมี

ชีวิตอยู่ต่อได้ถึง 3 วัน แล้วจึงสิ้นใจกลายเป็นมรณสักขี... 

(อนัตรธาน, 2561a, น. 33) 
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ตวัอย่างขา้งตน้เป็นเรื่องเล่าของนกับุญเซซีลีอา จะเห็นว่าผูเ้รียบเรียงอธิบาย
เหตุการณ์การถูกลงโทษของนักบุญเชซีลีอาอย่าละเอียด เริ่มจากรมดว้ยน า้ที่ก าลังเดือด บีบคอ 
และถูกตัดศีรษะถึง 3 ครัง้ และตอ้งทนทุกขท์รมาณถึง 3 วัน จนกระทั่งสิน้ใจ รายละเอียดเหล่านี ้
จะปรากฏมากในกลุ่มเรื่องเล่าของนกับุญที่เป็นมรณสกัขี ซึ่งการอธิบายอย่างละเอียดนีช้่วยท าให้
ผูอ่้านเห็นความกลา้หาญของนกับุญที่ไม่เกรงกลวัต่ออนัตราย และยงัท าใหเ้ห็นความอศัจรรยแ์ละ
ความศกัดิส์ิทธิ์อนัเกิดขึน้จากความศรทัธาในพระเจา้ดว้ย 

เนือ้หาลกัษณะที่สอง เป็นการเรียบเรียงที่เน้นใหเ้ห็นความโดดเด่นดา้นการ
สังคมสงเคราะห์ ผ่านพฤติกรรมการให้ทาน บริจาคทรัพย์สิน อาหาร การดูแลคนยากไร ้คน
เจ็บป่วย ตลอดจนการก่อตั้งสถานพยาบาลหรือก่อตั้งคณะบุคคลเพื่อปฏิบัติภารกิจด้านสังคม
สงเคราะห ์ดงัตวัอย่าง  

 ...อนัตนอุทิศตวัเองในการเจริญตามแบบอย่างของพวกฤๅษี ท่านได้ช่วยสอน
ค าสอนและท ากิจเมตตาช่วยเหลือผู้ที่ยากจน คนที่ตกทุกข์ได้ยาก ท่านท างาน 
รับใช้คนเหล่านีป้ระหนึ่งเป็นพ่ีน้องของท่าน 

 ท่านบวชเป็นพระสงฆ์เมื่ออายุ 26 ปี และไดต้ัง้คณะที่มีชื่อว่า “คณะนักบวช 

แห่งนกับุญเปาโล” แต่ภายหลังพวกชาวเมืองมิลาน เรียกคณะนีว้่า คณะบาร์นาบิต ี

(Barnabites) เพราะมีวดัแห่งหนึ่งที่คณะนกับวชนีไ้ดส้รา้งขึน้เพือ่เป็นเกียรติแด่นกับุญ

บาร์นาบสั 

 ท่านอนัตนมีจุดประสงคต์อ้งการท าการปฏิรูปปรบัปรุงชีวตินกับวชและชีวติคริสต

ชนโดยอาศยัการเทศนส์อน การแนะน าวิญญาณการให้ความช่วยเหลือแก่คนเจ็บไข้

ได้ป่วย การใชโ้ทษบาป และความศรทัธาภกัด ีทัง้โดยส่วนรวมและส่วนตวั... 

(อนัตรธาน, 2563f, น. 33)  

จากเรื่องเล่าของนักบุญอันตน มารีย์ ซักกาเรีย ที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็น
วิธีการเรียบเรียงโดยเนน้ไปที่การท ากิจเมตตาอนัเป็นภารกิจดา้นสงัคมสงเคราะห ์แสดงใหเ้ห็นว่า
นักบุญอันตน มารีย์ ซักกาเรีย เป็นผู้ที่ดูแลเอาใจใส่และให้ความรกักับคนยากจนและคนป่วย
ประหนึ่งเป็นพี่น้องของท่าน นอกจากนี ้ยังกล่าวถึงการตั้งคณะนักบวชแห่งนักบุญเปาโลเพื่อ 
สืบสานภารกิจเหลา่นีด้ว้ย 
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เนือ้หาลกัษณะที่สาม ผูเ้รียบเรียงเนน้ใหเ้ห็นความเป็นนกัปราชญ์ผูร้อบรูแ้ละ
นกัปฏิบติัธรรมที่เคร่งครดั ไม่ว่าจะเป็นการใชช้ีวิตแบบสนัโดษ การฝึกจิต การภาวนาใชโ้ทษบาป
การเทศน ์รวมถึงการดดัแปลงและเรียบเรียงค าสอนเป็นต าราต่าง ๆ ดงัตวัอย่าง 

 ...หลงัจากทีเ่ยโรมไดใ้ชช้ีวติอยู่ท่ามกลางเมืองหลวงทีฟ่ ุ้งเฟ้อ ท่านตดัสินใจสมคัร

รบัศีลลา้งบาปที่กรุงโรม ท่านพยายามด าเนินชีวิตด้วยการภาวนาและพลีกรรม 

ใช้โทษบาปและเมื่อท่านเดินทางไปประเทศต่าง ๆ ทีส่ดุท่านตดัสินใจบวชเป็นพระสงฆ์

และไดส่้งเสริมชีวิตนกับวชโดยไดต้ัง้อารามส าหรบันกับวชชาย 1 หลงั และนกับวชหญิง

อกี 1 หลงั 

 จากนัน้ท่านไดก้ลบัมาทีก่รุงโรมและไดเ้ป็นเลขานกุารของสมเดจ็พระสนัตะปาปา

ดามาซูสและไดเ้ร่ิมงานแปลพระคมัภีร์เป็นภาษาละติน ท่านทุ่มเทเวลากับให้กับการ
แปลหนังสือพระคัมภีร์อย่างจริงจังโดยใช้เวลากว่า 30 ปี ในการเขียน แปล และ
ปรับปรุงพระคัมภีร์ พระศาสนจักรยกย่องท่านให้เป็นนักพระคัมภีร์ผู้ย่ิงใหญ่ของ

พระศาสนจักร ผู้แปลพระคัมภีร์จากต้นฉบับเป็นภาษาละติน ซึ่งเป็นภาษาธรรมดา

ในสมัยนัน้เขา้ใจไดง้่าย สละสลวย และตรงกบัภาษาเดิม ท่านเยโรมไดม้รณภาพในปี 

420 ศพของท่านถูกฝังไวท้ีเ่มืองเบธเลเฮมและต่อมาไดย้า้ยไปบรรจุไวใ้นกรุงโรม... 

(อนัตรธาน, 2564c, น. 33) 

ตวัอย่างเรื่องเล่าของนักบุญเยโรมแสดงใหเ้ห็นว่าผูเ้รียบเรียงต้องการเนน้ให้
เห็นลักษณะของความเป็นนักปฏิบัติภาวนาและพลีกรรมใชโ้ทษบาป ความมุมานะ พยายาม 
โดยเฉพาะการศึกษาพระคัมภีรจ์นแตกฉาน กระทั่งสามารถเขียน แปล และปรบัปรุงค าสอนใน  
พระคมัภีรเ์ป็นภาษาละตินเพื่อใหส้ามารถเขา้ถึงคริสตชนไดโ้ดยง่าย ทา้ยที่สดุท่านจึงไดร้บัยกย่อง
ใหเ้ป็นนกัพระคมัภีรผ์ูย้ิ่งใหญ่ของพระศาสนจกัร  

4.3.2.3 สว่นปิดเรื่อง 
การปิดเรื่องหรือการจบเรื่อง เป็นสว่นที่ผูเ้รียบเรียงกล่าวสรุปเนือ้เรื่องที่เล่ามา

ทัง้หมดเพื่อเนน้ย า้สารส าคญัของเรื่องเล่านัน้ ๆ อาจมีลกัษณะเป็นขอ้คิด คติเตือนใจ ขอ้ความจาก
พระวรสารเพื่อใหผู้อ่้านเกิดความทราบซึง้และน าไปประยุกตใ์ช ้ปรากฏส่วนปิด 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 
ปิดเรื่องดว้ยค าภาวนา ปิดเรื่องดว้ยอา้งถึงขอ้ความจากพระวรสาร และปิดเรื่องดว้ยขอ้คิดหรือค า
สอน ดงันี ้ 
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1) ปิดเรื่องดว้ยค าภาวนา ซึ่งเป็นรูปแบบการปิดเรื่องที่พบมากที่สุดลกัษณะ
เป็นการค าภาวนาเพื่อวิงวอนต่อพระผูเ้ป็นเจา้ผ่านทางนักบุญแต่ละองค ์ขึน้ตน้ค าภาวนาด้วย
ขอ้ความว่า “ขา้แต่พระผูเ้ป็นเจา้” ดงัตวัอย่าง 

 ประเทศไอร์แลนด์นบัเป็นประเทศทีส่่งบรรดาพระสงฆ์และฆราวาสอาสาของตน

มากกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ ใหไ้ปเป็นธรรมทูตตามประเทศต่าง ๆ และกลุ่มพลมารีย์ก็ถือ

ก าเนดิจากประเทศนีด้ว้ย ซึ่งเป็นหน่วยงานแพร่ธรรมสมยัใหม่หน่วยงานหนึ่งทีแ่พร่หลาย

ไปในหลาย ๆ ประเทศ 

 ข้าแต่พระผู้เป็นเจ้า พระองค์ได้ส่งนักบุญปาตริกให้ไปประกาศข่าวดีเพ่ือ
เพ่ือนมนุษย์จะได้พบ “ความหนทาง ความจริง และชีวิต” และส าหรับ “ปีแห่ง
ความเชื่อ” ลูกจะพยายามเพ่ิมพูนความเชื่อในการเป็นประจักษ์พยานถึงความรัก
ทีพ่ระองค์ทรงมีต่อลูก ๆ ของพระองค์  

(อนัตรธาน, 2556a, น. 41) 

ค าภาวนาขา้งตน้เป็นค าภาวนาต่อองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ โดยอาศัยรูปแบบชีวิต
ของนกับุญปาตริก องคอ์ปุถมัภข์องประเทศไอรแ์ลนดเ์ป็นตน้แบบ เพื่อใหผู้ภ้าวนาไดเ้พิ่มพนูความ
เชื่อของตนที่มีตอ่พระเจา้ ดงัที่นกับญุปาตรกิพยายามเพิ่มพนูความเชื่อใหก้บัครสิตชนเช่นกนั 

2) ปิดเรื่องดว้ยอา้งถึงขอ้ความจากพระวรสาร เป็นการเลือกข้อความจาก
พระวรสารที่ตรงกบัเรื่องเล่าของนกับุญแต่ละองคเ์พื่อสรุปและแสดงความเชื่อมโยงระหว่างกิจการ
หรือคณุธรรมของนกับญุกบัค าสอนของพระเยซูเจา้ในพระวรสาร ดงัตวัอย่าง 

 ท่านวินเซนยงัไดต้ัง้คณะสงฆ์ผูแ้พร่ธรรมทีม่ีนามว่า “ลาซารีสท”์ ดว้ย ท่านไดถ้ึง

แก่มรณภาพในกรุงปารีสเมือ่ปี 1660 ซึ่งหลงัจากมรณภาพแลว้ 55 ปีผ่านไปร่างกายของ

ท่านก็ไม่เน่าเป่ือย ทุกวนันีค้ณะและสมาคมนกับุญวินเซน เดอ ปอล ยงัคงด าเนินงาน

เกีย่วกบัคนยากจนเพือ่สบืทอดเจตนารมณ์ของท่านมา จนกระทั่งทกุวนันี ้

 เราบอกความจริงแก่ท่านทัง้หลายว่าท่านท าสิ่งใดต่อพ่ีน้องผู้ต ่าต้อยที่สุด
ของเราคนหนึ่ง ท่านก็ท าสิ่งนั้นต่อเรา” (มธ 25 : 40)  

(อนัตรธาน, 2560d, น. 50) 

จากตวัอย่างเรื่องเล่าของนกับุญวินเซน เดอ ปอล จะเห็นว่าผูเ้รียบเรียงเลือก
ปิดเรื่องด้วยข้อความจากพระวรสารนักบุญมัทธิว อันเป็นค าสอนของพระเยซูเจา้เก่ียวกับการ
ช่วยเหลือผูเ้ดือดรอ้น ตกทุกขไ์ดย้ากนัน้ มีความหมายเท่ากบัการช่วยเหลือพระเยซูเจา้ ขอ้ความนี ้
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สอดคล้องกับคุณธรรมและกิจการของนักบุญวินเซน เดอ ปอลที่ให้การช่วยเหลือผู้คนจ านวน
โดยเฉพาะเรื่องการรกัษาพยาบาลผูเ้จ็บป่วย  

3) ปิดเรื่องดว้ยขอ้คิดหรือค าสอน การปิดเรื่องในลักษณะนีม้ิไดใ้ชข้อ้ความ
จากพระคมัภีรม์าเป็นขอ้คิด แต่เป็นการสรุปขอ้คิดที่ผูเ้รียบเรียงไดจ้ากเรื่องของนักบุญแต่ละองค ์
เพื่อเป็นคติสอนใจใหผู้อ่้านพงึระลกึถึงและน าไปเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต ดงัตวัอย่าง  

 ...นกับุญสเทเฟนนอกจากจะเป็นอนุสงฆ์และผูป้กป้องศาสนาคนแรกแลว้ท่าน

นบัเป็นมรณสกัขีองคแ์รกของพระศาสนจกัรอกีดว้ย อนัทีจ่ริงเพราะความมีใจรอ้นรนของ

ท่านั่นเองที่พวกผูฟั้งไม่สามารถทนต่อการตกัเตือนของท่านและเรื่องเล่าถึงการทรมาน

ของนกับุญสเทเฟนที่นกับุญลูกาไดเ้ล่าใหเ้ราฟังนัน้เป็นการถอดแบบมาจากเรื่องพระ

ทรมานของพระเยซูคริสตเจา้ขณะทีก่ าลงัจะสิน้พระชนม์ ซึ่งนกับุญสเทเฟนก็ไดใ้หอ้ภยั

แก่พวกเพชฌฆาตดว้ย 

 ความศักดิ์สิทธิ์ของคริสตชนอยู่ที่การเลียนแบบพระเยซูคริสตเจ้าอย่าง
จริงจังในชีวิตของเราและการระลึกถึงนักบุญก็เป็นอันเดียวกันกับการระลึกถึง
การสิ้นพระชนม์และการกลับคืนชีพของพระเยซูคริสตเจ้า  

(อนัตรธาน, 2562f, น. 33) 

ตัวอย่างเรื่องเล่าของนักบุญสเทเฟนข้างต้น ผู้เรียบเรียงใช้เหตุการณ์การ
เสียสละเป็นมรณสกัขีของนกับุญสเทเฟน เป็นคติสอนใจแก่ผูอ่้านว่าการใชช้ีวิตครสิตชนที่ดีคือการ
ใชช้ีวิตเลียนแบบพระเยซูเจา้และนกับุญทัง้หลาย ทัง้ในดา้นความรกัต่อเพื่อนมนุษย ์ความศรทัธา
ในพระเจา้ การใหอ้ภยั รวมถึงการเสียสละ  

การเรียบเรียงและน าเสนอเรื่องเลา่ศาสนบุคคลในนิตยสารอดุมศานตน์ัน้ จะเห็น
ว่าผูเ้รียบเรียงใชก้ลวิธีในการเรียบเรียงที่หลากหลายแสดงใหเ้ห็นการ “จัดระบบ” ก่อนการเล่าว่า 
จะเล่าอย่างไร มีโครงสรา้งอย่างไร และใชก้ลวิธีอะไรในการน าเสนอ ซึ่ง จันทิมา อังคพณิชกิจ 
(2562, น. 227 - 228) อธิบายว่า การจัดระบบเรื่องเล่าใหเ้ป็นระเบียบ เป็นล าดับชัดเจน และไม่
สบัสน เป็นสิ่งส าคญัอย่างยิ่งที่จะท าใหผู้อ่้านเขา้ถึงสารที่ผูเ้รียบเรียงตอ้งการสื่อใหไ้ดม้ากท่ีสดุ  

5. คริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกในบริบทสังคมไทย 
คริสตศ์าสนาเริ่มเผยแผ่เขา้สู่ประเทศไทยนบัตัง้แต่ พ.ศ. 2109 ตรงกบัรชักาลสมเด็จพระ

มหาจักรพรรดิ แห่งกรุงศรีอยุธยา โดยมิชชันนารีชาวโปรตุเกสจากคณะโดมินิกัน (Dominican) 
เป็นมิชชันนารีกลุ่มแรกที่ไดเ้ดินทางเขา้มาเผยแผ่ศาสนาคริสตใ์นกรุงศรีอยุธยา หลงัจากนั้นก็มี
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มิชชันนารีเดินทางเขา้มาเผยแผ่ศาสนาคริสตย์ังกรุงศรีอยุธยาอย่างต่อเนื่อง คือ บาทหลวงจาก
คณะฟรงัซิสกัน (Franciscan) เดินทางเขา้มาเมื่อ พ.ศ. 2125 บางหลวงจากคณะเยซูอิต (Jesuit) 
เดินทางเขา้มาเมื่อ พ.ศ. 2150 บาทหลวงคณะมิสซงัต่างประเทศแห่งกรุงปารีส (นิกายคาทอลิก) 
เดินทางเขา้มาเมื่อ พ.ศ. 2207 (วินัย พงศ์ศรีเพียร, 2559, น. 229 - 230) การเข้ามาบาทหลวง
คณะมิสซงัต่างประเทศแห่งกรุงปารีสดงักล่าวเป็นถือเป็นจดุเริ่มตน้การสถาปนา “มิสซงัสยาม” ซึ่ง
มคีวามมั่นคงและเจรญิกา้วหนา้ในการประกาศพระครสิตธ์รรมมาโดยล าดบั 

ปัจจุบนัคริสตศ์าสนาไดร้บัรองและใหก้ารอปุถมัภก์ารด าเนินกิจการทางศาสนาจากทาง
ราชการอย่างเป็นทางการ (กรมการศาสนา, 2554, ค าน า) จากการส ารวจสถิติผูน้ับถือศาสนาใน
ประเทศไทยของส านักงานสถิติแห่งชาติครัง้ล่าสุดเมื่อปี พ.ศ. 2561 พบว่า มีศาสนิกชนผูน้ับถือ
ศาสนาคริสต ์รอ้ยละ 1.1 คิดเป็นประชากร 767,624 คน เป็นอันดับ 3 รองจากพุทธศาสนาและ
ศาสนาอิสลาม (ส านกังานสถิติแห่งชาติ, 2563, น. 11) ในหวัขอ้นีผู้ว้ิจยัจะน าเสนอขอ้มลูเบือ้งตน้
เก่ียวกบัพระศาสนจกัรคาทอลิกในบรบิทสงัคมไทยในประเด็นต่อไปนี ้

5.1 การปกครองพระศาสนจักรคาทอลิกในประเทศไทย 
พระศาสนจักรในประเทศไทยเริ่มสถาปนาขึน้เมื่อ พ.ศ. 2216 ในชื่อ “มิสซงัสยาม” 

(Apostolic Vicarate of Siam) โดยสมเด็จพระสันตะปาปาเคลเมนต์ที่  9 และได้มอบหมายให ้
คณุพ่อหลยุส ์ลาโน (Laneau) บาทหลวงคณะมิสซงัต่างประเทศแห่งกรุงปารีส รบัต าแหน่งประมขุ
มิสซงัสยามองคแ์รก (สมศรี บุญอรุณวัฒนา, 2563, บทน า) นับแต่นั้นเป็นตน้มามิสซงัสยามก็มี
ความกา้วหนา้ในการประกาศศาสนาและเจริญเติบโตอย่างมั่นคง ปัจจุบนัมิสซงัสยามไดย้กฐานะ
ขึน้เป็นสงัฆมณฑลทอ้งถิ่น 11 สงัฆมณฑล แต่ละสังฆมณฑลขึน้ตรงต่อสมเด็จพระสนัตะปาปา 
(สภาประมขุบาทหลวงโรมนัคาทอลิกแห่งประเทศไทย, 2564) ดงันี ้

5.1.1 อัครสังฆมณฑลกรุงเทพ 
อคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพ ไดร้บัการสถาปนาเป็นสงัฆมณฑลเมื่อวนัที่ 18 ธนัวาคม 

พ.ศ. 2508 มีเขตปกครองครอบคลุมพืน้ที่ 18,831 ตารางกิโลเมตร ประกอบดว้ย 10 จังหวัด กับ  
1 อ าเภอ ไดแ้ก่ กรุงเทพมหานคร จังหวัดฉะเชิงเทรา (บางส่วน) จังหวัดนครปฐม จังหวัดนนทบุรี 
จังหวัดปทุมธานี  จังหวัดสุพรรณบุรี  จังหวัดสมุทรปราการ จังหวัดสมุทรสาคร จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดอ่างทอง และอ าเภอบา้นนา (จังหวัดนครนายก) มีประชากรผูน้ับถือ
ศาสนาคริสต ์นิกายโรมันคาทอลิกรวม 122,094 คน และมีพระคาดินลั ฟรงัซิสเซเวียร ์เกรียงศกัดิ ์
โกวิทวานิณิช ด ารงต าแหน่งประมขุประจ าสงัฆมณฑล  
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5.1.2 อัครสังฆมณฑลท่าแร่ - หนองแสง 
อัครสังฆมณฑลท่าแร่ - หนองแสง ไดร้บัการสถาปนาเป็นสงัฆมณฑลเมื่อวันที่ 

18 ธันวาคม พ.ศ. 2508 มีเขตปกครองครอบคลมุพืน้ที่ 25,447.80 ตารางกิโลเมตร ประกอบดว้ย 
4 จังหวัด ได้แก่  จังหวัดสกลนคร จังหวัดนครพนม จังหวัดมุกดาหาร และจังหวัดกาฬสินธุ ์ 
มีประชากรผูน้ับถือศาสนาคริสต ์นิกายโรมันคาทอลิกรวม 56,532 คน และมีพระอัครสังฆราช 
อนัตน วีระเดช ใจเสรี ด ารงต าแหน่งประมขุประจ าสงัฆมณฑล 

5.1.3 สังฆมณฑลราชบุรี 
สงัฆมณฑลราชบรุี ไดร้บัการสถาปนาเป็นสงัฆมณฑลเมื่อวนัที่ 18 ธันวาคม พ.ศ. 

2508 มีเขตปกครองครอบคลุมพื ้นที่  31,362 ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วย 4 จังหวัด ได้แก่ 
จังหวดัราชบุรี จังหวัดกาญจนบุรี จังหวัดเพชรบุรี และจังหวัดสมุทรสงคราม มีประชากรผูน้ับถือ
ศาสนาคริสต์ นิกายโรมันคาทอลิกรวม 18,321 คน และมีพระสังฆราชยอห์นบอสโก ปัญญา  
กฤษเจรญิ ด ารงต าแหน่งประมขุประจ าสงัฆมณฑล 

5.1.4 สังฆมณฑลจันทบุรี 
สังฆมณฑลจันทบุรี ได้รบัการสถาปนาเป็นสังฆมณฑลเมื่อวันที่ 18 ธันวาคม 

พ.ศ. 2508 มีเขตปกครองครอบคลมุพืน้ที่ 34,000 ตารางกิโลเมตร ประกอบดว้ย 8 จงัหวดั ไดแ้ก่ 
จงัหวดัตราด จงัหวดัจนัทบุรี จงัหวดัชลบรุี จงัหวดัระยอง จงัหวดัปราจีนบรุี จงัหวดัสระแกว้ จงัหวดั
ฉะเชิงเทรา (บางส่วน) และจังหวัดนครนายก (ยกเวน้อ าเภอบา้นนา) มีประชากรผูน้ับถือศาสนา
คริสต์นิกายโรมันคาทอลิกรวม 55,520 คน และมีพระสังฆราชซิลวีโอ สิริพงษ์ จรัสศรี ด ารง
ต าแหน่งประมขุประจ าสงัฆมณฑล 

5.1.5 สังฆมณฑลเชียงใหม่ 
สงัฆมณฑลเชียงใหม่ ไดร้บัการสถาปนาเป็นสงัฆมณฑลเมื่อวันที่ 18 ธันวาคม 

พ.ศ. 2508 มีเขตปกครองครอบคลมุพืน้ที่ 48,013 ตารางกิโลเมตร ประกอบดว้ย 4 จงัหวดั ไดแ้ก่ 
จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดล าพูน และจังหวัดล าปาง (ยกเว้นอ าเภองาว) 
มีประชากรผูน้ับถือศาสนาคริสตน์ิกายโรมันคาทอลิกรวม 55,489 คน และมีพระสงัฆราชฟรงัซิส 
เซเวียร ์วีระ อาภรณร์ตัน ์ด ารงต าแหน่งประมขุประจ าสงัฆมณฑล 

5.1.6 สังฆมณฑลอุบลราชธานี 
สังฆมณฑลอุบลราชธานี  ได้รับการสถาปนาเป็นสังฆมณฑล เมื่อวันที่  18 

ธันวาคม พ.ศ. 2508 มีเขตปกครองครอบคลุมพื ้นที่  53,917 ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วย  
7 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัอบุลราชธธานี จงัหวดัมหาสารคาม จงัหวดัยโสธร จงัหวดัรอ้ยเอ็ด จงัหวัด
ศรีสะเกษ จังหวัดสุรินทร ์และจังหวัดอ านาจเจริญ มีประชากรผู้นับถือศาสนาคริสต์นิกาย
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โรมนัคาทอลิกรวม 24,609 คน และมีพระสงัฆราชฟิลิป บรรจง ไชยรา ด ารงต าแหน่งประมขุประจ า
สงัฆมณฑล 

5.1.7 สังฆมณฑลนครราชสีมา 
สังฆมณฑลนครราชสีมา ได้รับการสถาปนาเป็นสังฆมณฑล เมื่อวันที่  18 

ธันวาคม พ.ศ. 2508 มีเขตปกครองครอบคลุมพื ้นที่  44,326 ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วย  
3 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดันครราชสีมา จงัหวดัชยัภูมิ และจงัหวดับุรีรมัย ์มีประชากรผูน้บัถือศาสนา
คริสตน์ิกายโรมนัคาทอลิกรวม 6,649 คน และมีพระสงัฆราชยอแซฟ ชูศกัดิ์ สิรสิทุธิ์ ด ารงต าแหน่ง
ประมขุประจ าสงัฆมณฑล 

5.1.8 สังฆมณฑลอุดรธานี 
สงัฆมณฑลอุดรธานี ไดร้บัการสถาปนาเป็นสังฆมณฑล เมื่อวันที่ 18 ธันวาคม 

พ.ศ. 2508 มีเขตปกครองครอบคลมุพืน้ที่ 45,232 ตารางกิโลเมตร ประกอบดว้ย 6 จงัหวดั ไดแ้ก่ 
จงัหวดัอดุรธานี จังหวดัขอนแก่น จังหวดัเลย จังหวดัหนองคาย จังหวดัหนองบวัล าภู และจงัหวัด
บึงกาฬ มีประชากรผูน้ับถือศาสนาคริสตน์ิกายโรมนัคาทอลิกรวม 19,943 คน และมีพระสงัฆราช
ยอแซฟ ลือชยั ธาตวุิลยั ด ารงต าแหน่งประมขุประจ าสงัฆมณฑล 

5.1.9 สังฆมณฑลนครสวรรค ์
สงัฆมณฑลนครสวรรคไ์ดร้บัการสถาปนาเป็นสงัฆมณฑล เมื่อวนัที่ 5 พฤษภาคม 

พ.ศ. 2510 มีเขตปกครองครอบคลุมพื ้นที่  93,547 ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วย 13 จังหวัด  
แบ่งออกเป็น 3 เขต ไดแ้ก่ 

เขต 1 ประกอบด้วย จังหวัดนครสวรรค์ จังหวัดสระบุรี จังหวัดลพบุรี จังหวัด
สิงหบ์รุี จงัหวดัชยันาท จงัหวดัอทุยัธานี และจงัหวดัเพชรบรูณ ์(ตอนลา่ง) 

เขต 2 ประกอบด้วย จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดสุโขทัย จังหวัดพิจิตร จังหวัด
อตุรดิตถ ์จงัหวดัก าแพงเพชร จงัหวดัเพชรบรูณ ์(ตอนบน) และอ าเภอเมือง จงัหวดัตาก 

เขต 3 ประกอบด้วย อ าเภอแม่สอด อ าเภอพบพระ อ าเภอท่าสองยาง อ าเภอ 
แม่ระมาด และอ าเภออุม้ผาง จงัหวดัตาก 

มีประชากรผู้นับถือศาสนาคริสต์นิกายโรมันคาทอลิกรวม 18,565 คน และมี
พระสงัฆราชยอแซฟ พิบลูย ์วิสิฐนนทชยั ด ารงต าแหน่งประมขุประจ าสงัฆมณฑล 

4.1.10 สังฆมณฑลสุราษฎรธานี 
สังฆมณฑลสุราษฎรธานี  ได้รับการสถาปนาเป็นสังฆมณฑลเมื่อวันที่  26 

มิถุนายน พ.ศ. 2512 มีเขตปกครองครอบคลุมพื ้นที่  75,562 ตารางกิโลเมตร ประกอบด้วย  
15 จงัหวดั แบ่งออกเป็น 4 เขต ไดแ้ก่ 
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เขต 1 ประกอบดว้ย จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์และจงัหวดัชมุพร 
เขต 2 ประกอบดว้ย จงัหวดัสรุาษฎรธ์านี และจงัหวดันครศรีธรรมราช 
เขต 3 ประกอบด้วย จังหวัดสงขลา จังหวัดสตูล จังหวัดปัตตานี จังหวัดยะลา 

และจงัหวดันราธิวาส 
เขต 4 ประกอบด้วย จังหวัดระนอง จังหวัดภูเก็ต จังหวัดพังงา จังหวัดกระบี่ 

จงัหวดัตรงั และจงัหวดัพทัลงุ 
มีประชากรผู้นับถือศาสนาคริสต์นิกายโรมันคาทอลิกรวม 7,143 คน และมี

พระสงัฆราชโยเซฟ ประธาน ศรีดารุณศีล ด ารงต าแหน่งประมขุประจ าสงัฆมณฑล 
5.1.1 สังฆมณฑลเชียงราย 

สงัฆมณฑลเชียงราย เป็นสงัฆมณฑลที่ไดร้บัการสถาปนาล่าสุด โดยแยกออก
จากสงัฆมณฑลเชียงใหม่ เมื่อวนัที่ 25 เมษายน พ.ศ. 2561 มีเขตปกครองครอบคลมุพืน้ที่ 37,840 
ตารางกิโลเมตร ประกอบดว้ย 4 จงัหวดั กบั 1 อ าเภอ ไดแ้ก่ จงัหวดัเชียงราย จงัหวดัพะเยา จงัหวดั
แพร่ จังหวัดน่าน และอ าเภองาว (จังหวัดล าปาง) มีประชากรผู้นับถือศาสนาคริสต์นิก าย
โรมันคาทอลิกรวม 20,871 คน และมีพระสังฆราชยอแซฟ วุฒิเลิศ แห่ลอ้ม เป็นประมุขประจ า 
สงัฆมณฑล 

นอกจากด าเนินกิจการดา้นศาสนาในเขตศาสนปกครองของตนแลว้ บรรดาประมุข
สังฆมณฑลต่าง ๆ ไดร้วมตัวกันในรูปแบบของสภาพระสังฆราชตามข้อก าหนดในการประชุม
สงัคายนาวาติกันครัง้ที่ 2 เพื่อใหก้ารเผยแผ่ศาสนาเป็นไปดว้ยความมั่งคง ยั่งยืน และมีเอกภาพ 
โดยในปี พ.ศ. 2508 สนัตะส านกัไดอ้นุมติัการก่อตัง้สภาพระสงัฆราชในประเทศไทย โดยใชช้ื่อว่า 
“สภาประมุขแห่งบาทหลวงโรมันคาทอลิกแห่งประเทศไทย” (Catholic Bishops’ Conference of 
Thailand) ซึ่งนับเป็นหน่วยงานสูงสุดในการก ากับดูแลการด าเนินงานของคริสตจักรคาทอลิกใน
ประเทศไทย 

ปัจจบุนัสภาประมขุบาทหลวงโรมันคาทอลิกแห่งประเทศไทย มีพนัธกิจส าคญัคือการ 
“มุ่งอุทิศตนฟ้ืนฟูชีวิตใหส้นิทกบัพระคริสตเจา้โดยอาศัยพระวาจาและศีลศักดิ์สิทธิ์ เป็นหนึ่งเดียว 
ร่วมมือและแบ่งปันซึ่งกนัและกนั แสวงหาคณุค่าพระอาณาจักรในบริบทสงัคม เสวนาฉันมิตรกับ 
ผูม้ีความเชื่ออ่ืน ประกาศพระเยซูคริสตเจา้และเป็นประจักษ์พยานดว้ยการด าเนินชีวิตเรียบง่าย  
รกัและรบัใชป้วงชนโดยเน้นผู้ยากไร้” โดยแบ่งภารกิจส าคัญที่ด  าเนินการตามพันธกิจออกเป็น  
5 ดา้น (สภาประมขุบาทหลวงโรมนัคาทอลิกแห่งประเทศไทย, ม.ป.ป., เอกสารจากเว็บไซต)์ ไดแ้ก่  
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ดา้นที่ 1 ดา้นการศาสนา เนน้ด าเนินการเผยแผ่ศาสนา การอภิบาลครสิตชน การ
ปฏิบติัศาสนกิจ การสรา้งศาสนสถาน รวมถึงการอบรมนกับวชทัง้ชายแหละหญิง 

ด้านที่  2 ด้านการศึกษาอบรม จริยธรรม ศิลปะ และวัฒนธรรม เน้นการจัด
การศึกษาตามหลักการจัดการศึกษาคาทอลิกในทุกระดับ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีคุณธรรม 
จรยิธรรม ตามหลกัศาสนาและประเพณ๊อนัดีงาม สอดคลอ้งกบัพระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ
และกฎหมายที่เก่ียวขอ้ง 

ดา้นที่ 3 ดา้นสงัคมและอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม เนน้การส่งเสรมิและรบัใชส้งัคมตาม
จิตตารมณแ์ห่งควารกัและการรบัใช ้ใหก้ารช่วยเหลือผูย้ากไร ้ผูด้อ้ยโอกาส ผูพ้ิการ รวมทัง้ส่งเสริม
การอนรุกัษท์รพัยากรรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม 

ดา้นที่ 4 ดา้นการแพทย ์อนามยัและสาธารณสขุ เนน้การด าเนินกิจการดา้นการ
รกัษาพยาบาลในทุกรูปแบบ การสรา้งสถานพยาบาล โรงพยาบาล และหน่วยพยาบาลเคลื่อนที่
เพื่อใหบ้รกิารแก่ประชาชนทกุศาสนา 

ด้านที่  5 ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ เน้นการด าเนินงานสื่อและสิ่งพิมพ์ด้าน
ศาสนาและศิลปวัฒนธรรมที่คณุภาพ รวมทัง้พัฒนากิจการดา้นสื่อสารมวลชนใหม้ีคุณภาพและ
เป็นประโยชนต่์อสงัคม 

5.2 หลักความเชื่อส าคัญในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกในบริบทสังคมไทย 
ความเชื่อตามคติของคริสตศ์าสนาคือการยอมรบัว่า ผูน้ัน้  เหตกุารณน์ัน้ สิ่งนัน้ เป็น

เรื่องจริง มีอยู่จริง และไม่สามารถพิสูจน์ตามหลักการทางวิทยาศาสตรไ์ด้ ซึ่ง วุฒิเลิศ แห่ลอ้ม 
(2555, น. 14-15) อธิบายสิ่งที่ครสิตชนคาทอลิกตอ้งเชื่อสรุปอยู่ในบทภาวนา “ขา้พเจา้เชื่อ” ดงันี ้ 

 ขา้พเจา้เชือ่ในพระเจา้ พระบิดาผูท้รงสรรพานภุาพ ทรงเนรมิตฟ้าดนิ ขา้พเจา้เชือ่

ในพระเยซูคริสตเจ้า พระบุตรหนึ่งเดียวของพระเจ้า องค์พระผูเ้ป็นเจ้าของขา้พเจ้า

ทัง้หลาย ทรงปฏิสนธิเดชะพระจิตเจา้ ทรงบงัเกิดจากพระนางมารีย์พรหมจารี ทรงรบั

ทรมานสมยัปอนทิอสั ปิลาต ทรงถูกตรึงกางเขน สิน้พระชนม์ และทรงถูกฝังไว ้เสด็จสู่

แดนมรณะ วนัที่สามทรงกลับคืนพระชนมชีพจากบรรดาผูต้าย เสด็จสู่สวรรค์ ประทับ

เบือ้งขวาพระเจา้ พระบิดาผูท้รงสรรพานภุาพ แลว้จะเสด็จมาพิพากษาผูเ้ป็นและผูต้าย 

ขา้พเจา้เชื่อในพระจิตเจา้ พระศาสนจกัรศกัดิส์ิทธิส์ากล ความสมัพนัธ์เป็นหนึ่งเดยีวของ

ผูศ้กัดิส์ทิธิ ์การอภยับาป การกลบัคนืชีพของร่างกาย และชีวตินรินัดร อาแมน 

(วฒุเิลิศ แห่ลอ้ม, 2555, น. 293) 
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จากบทภาวนาดังกล่าวแสดงให้เห็นขอ้ความเชื่อส าคัญที่คริสตชนคาทอลิก “ตอ้ง
เชื่อ” 13 ขอ้ คือ เชื่อในพระเจา้หนึ่งเดียว เชื่อว่าพระเจา้ทรงเนรมิตฟ้าดิน เชื่อว่าพระเยซูเป็นพระ
บุตรของพระเจา้ เชื่อว่าพระเยซูทรงบงัเกิดจากพระนางมารีย ์พรหมจารี เชื่อว่าพระเยซูทรงถูกตรงึ
กางเขน พระองค์สิ ้นพระชนม์ และถูกฝังไว้ เชื่อว่าพระเยซูฟ้ืนคืนชีพในวันที่สามหลังจาก
สิน้พระชนม ์เชื่อว่าหลงัจากคืนพระชนมช์ีพแลว้พระเยซูเสด็จสูส่วรรค ์เชื่อว่าพระเยซูจะเสด็จมาอีก
ครัง้เพื่อทรงพิพากษาผูต้าย เชื่อในพระจิตเจา้ เชื่อว่ามีพระศาสนจักรมีหน่ึงเดียว ศักดิ์สิทธิ์ และ
เป็นสากล เชื่อว่ามีความสัมพันธ์สืบเนื่องมาจากอัครสาวก เชื่อในการอภัยบาป และเชื่อในการ
กลบัคืนชีพและชีวิตนิรนัดร 

นอกจากนี ้ ยังมีความเชื่ออันเป็นความเชื่อส าคัญที่ส่งผลต่อแนวคิด วัฒนธรรม 
ค่านิยม และการด าเนินชีวิตของครสิตชนคาทอลิก ดงันี ้

5.2.1 ความเชื่อเร่ืองตรีเอกภาพ  
ตรีเอกภาพ (Trinity) เป็นลักษณะของพระผู้เป็นเจ้าที่ทรงเปิดเผยพระองค์แก่

มนุษยใ์น 3 สถานะบุคคล ไดแ้ก่ พระบิดา เป็นผูส้รา้งและครอบครองจักรวาล พระบุตร เป็นผูร้บั
สภาพมนษุยแ์ละไถ่มนษุยจ์ากบาป และพระจิต เป็นผูใ้ชอ้  านาจในการดลบนัดาลใหเ้กิดความรูส้ึก
นึกคิดในจิตใจ และน าทางชีวิตคริสตชนใหเ้ป็นไปตามประสงคข์องพระเจา้ (ราชบณัฑิตยสถาน, 
2552, น. 597)  

เสฐียร พนัธรงัษี (2563, น. 337 - 338) อธิบายว่า ความเชื่อเรื่องตรีเอกภาพ อาจ
เรียกว่าได้เป็น “รตันตรัยของคริสต์ศาสนา” เพราะแม้ว่าจะมีชื่อเรียกต่างกัน แต่มีอานุภาพที่
เชื่อมโยงเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันโดยสมบูรณ์เรียกได้ว่า 3 อานุภาพเท่ากับ 1 หรือ 1 อานุภาพ 
เท่ากบั 3 ซึ่งความเชื่อตรีเอกภาพนีอ้าจมีปัจจยัมาจากการที่ชาวครสิตม์ีความเชื่อร่วมกบัศาสนายิว
โบราณว่าพระยโฮวาคือพระเจา้หนึ่งเดียวและเป็นพระเจา้สูงสุด เมื่อพระเยซูเจา้ทรงมารบัสภาพ
มนุษยใ์นฐานะพระเมสสิยาหห์รือพระผูไ้ถ่ พระองคท์รงเมตตามนุษยด์ว้ยความรกั สั่งสอนผูค้นให้
พน้จากความชั่วทัง้ปวง รวมทัง้เสียสละพระองคบ์นไมก้างเขน ท าใหค้นส่วนมากเกิดความศรทัธา
และยอมรบัพระเยซูว่าทรงอยู่ในฐานะพระบตุรของพระเจา้ นอกจากนีย้งัมีความเชื่ออีกว่ามีอ  านาจ
พิเศษบางอย่างของพระผูเ้ป็นเจา้หรือพระบิดาที่คอยติดตามและสถิตอยู่กบัครสิตชนเสมอ ทัง้หมด
นีย้งักลายมาเป็นหลกัการตรีเอกภาพ  

ความเชื่อเรื่องพระตรีเอกภาพมีความส าคัญต่อคริสตชนอย่างมาก เห็นไดจ้าก
ก่อนเริ่มภารกิจส าคัญ การสวดภาวนา หรือกิจกรรมทางศาสนา คริสตชนจะกระท าสัญลักษณ์
เครื่องหมายมหากางเขน (Sign of the Cross) โดยใช้หัวแม่มือ นิ ้วชี ้ และนิ ้วกลาง แตะกลาง
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หนา้ผากเพื่อระลึกถึงพระบิดา แตะบริเวณทอ้งเพื่อระลึกถึงพระบุตร และแตะบรเิวณไหล่ซา้ยและ
ไหล่ขวาเพื่อระลึกถึงพระจิต พรอ้มกบักล่าวว่า “เดชะพระนาม พระบิดา และพระบุตร และพระจิต 
เอเมน” อนัเป็นการแสดงใหเ้ห็นความเชื่อในเรื่องพระตรีเอกภาพอย่างชดัเจน 

5.2.2 ความเชื่อเร่ืองบัญญัติ 10 ประการ  
บญัญัติ 10 ประการ (Ten Commandments) หมายถึง บทบญัญัติสงูสดุที่ครสิต

ชนเชื่อว่าเป็นสิ่งที่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงมอบใหก้บัโมเสสผูน้  าชาวยิวที่ภูเขาโฮเรบ (ฉธบ 5: 1 - 2) 
(คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร ์, 2557, น. 269) บัญญัตินีเ้ป็น
แม่บทของค าสอนและแนวปฏิบติัทัง้มวลในคริสตศ์าสนาทัง้พระคัมภีรภ์าคพันธสญัญาเดิม (Old 
Testament) และภาคพันธสัญญาใหม่  (New Testament) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2552, น. 570) 
ประกอบดว้ย 

1. ท่านตอ้งไม่มีพระเจา้อ่ืนใดนอกจากเรา 
2. ท่านตอ้งไม่ท ารูปเคารพส าหรบัตน ไม่ว่าจะเป็นรูปสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอยู่ใน

ทอ้งฟ้าเบือ้งบน หรืออยู่ในแผ่นดินเบือ้งล่าง หรืออยู่ในน า้ใตแ้ผ่นดิน ท่านตอ้งไม่กราบไหวห้รือรบั
ใชเ้ทพเจา้เหลา่นัน้ เพราะเราคือพระยาหเ์วหพ์ระเจา้ของท่าน เป็นพระเจา้ที่ไม่ยอมใหม้ีคู่แข่ง เป็น
พระเจา้ที่ลงโทษความผิดบิดาที่เกลียดชังเรา ไปถึงลูกหลานจนถึงสามสี่ชั่วอายุคน แต่เราแสดง
ความรกัมั่นคงต่อผูท้ี่รกัเราและปฏิบติัตามบทบญัญัติของเราจนถึงพนัชั่วอายคุน 

3. ท่านตอ้งไม่กล่าวพระนามพระยาหเ์วหพ์ระเจา้ของท่านอย่างไม่เหมาะสม 
เพราะพระยาหเ์วหจ์ะไม่ทรงละเวน้โทษผูท้ี่กลา่วพระนามพระองคอ์ย่างไม่เหมาะสม 

4. จงระลึกถึงวนัสบับาโตเป็นวนัศกัดิส์ิทธิ์ ท่านจะตอ้งออกแรงท างานทัง้หมด
ในหกวัน แต่วันที่เจ็ดเป็นวนัพักผ่อนที่ถวายแด่พระยาหเ์วหพ์ระเจา้ของท่าน ในวนันัน้ท่านตอ้งไม่
ท างานใด ๆ ไม่ว่าจะเป็นท่าน บุตรชาย บุตรหญิง บ่าวไพร่ชายหญิง สัตว์ใช้งานหรือคนต่าง
ถิ่นที่อาศัยอยู่กบัท่าน เพราะในหกวนัพระยาหเ์วหท์รงสรา้งฟ้า แผ่นดิน ทะเล และสรรพสิ่งที่มีอยู่
ในที่เหล่านี ้แต่ในวนัที่เจ็ดพระองคท์รงพักผ่อน ดงันัน้พระยาหเ์วหท์รงอวยพระพรวนัสบับาโตและ
ทรงท าใหเ้ป็นวนัศกัดิส์ิทธิ์ 

5. จงนับถือบิดามารดา เพื่อท่านจะไดม้ีอายุยืนอยู่ในแผ่นดินที่พระยาหเ์วห์
พระเจา้ของท่านประทานให ้

6. อย่าฆ่าคน 
7. อย่าลว่งประเวณี 
8.อย่าลกัขโมย 
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9. อย่าเป็นพยานเท็จใสร่า้ยเพื่อนบา้น 
10. อย่าโลภมักไดบ้า้นเรือนของเพื่อนบา้น อย่าโลภมักไดภ้รรยาของเพื่อน

บา้น หรือบ่าวไพรช่ายหญิง โค ลา หรือทรพัยส์ินใดท่ีเป็นของเพื่อนบา้น 
บทบัญญัติทั้ง 10 ประการ สามารถสรุปเป็นบทบัญญัติที่เรียกว่า “บทบัญญัติ

เอก” ได้ 2 ประการ (อนุชา ไชยเดช, 2557b, น. 137) คือ การรกัพระเจา้อย่างสุดจิตใจ และรกั
เพื่อนมนษุยเ์สมือนรกัตนเอง ดงัที่พระเยซูเจา้ทรงตรสักบันกักฎหมายชาวฟารสิีว่า 

 มีคนหนึ่งเป็นบัณฑิตทางกฎหมายได้ทูลถามเพื่อจะจับผิดพระองค์ว่า “พระ

อาจารย์ บทบญัญตัิขอ้ใดเป็นเอกในธรรมบญัญตั”ิ พระเยซูเจา้ตรสัตอบว่า “ท่านจะตอ้ง
รักองค์พระผู้เป็นเจ้าพระเจ้าของท่านสุดจิตใจ สุดวิญญาณ สุดสติปัญญาของ

ท่าน นีค่อืบทบญัญตัเิอกและเป็นบทบญัญตัแิรก บทบญัญตัปิระการทีส่องก็เช่นเดยีวกนั 

คือท่านต้องรักเพ่ือนมนุษย์เหมือนรักตนเอง ธรรมบัญญัติและค าสอนของบรรดา

ประกาศกก็ขึน้อยู่กบับทบญัญตัสิองประการนี”้ (มธ 22 : 35 - 40)  

(คณะกรรมการคาทอลิกเพือ่คริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 2557, น. 1962) 

ความเชื่อเรื่องบทบัญญัติ 10 ประการ มีอิทธิพลอย่างยิ่งในชีวิตของคริสตชน
คาทอลิก การด าเนินกิจกรรมทุกอย่างลว้นสอดคลอ้งกับบทบญัญัติดังกล่าว เช่น การก าหนดให้ 
ทุกวันอาทิตยเ์ป็นวันส าคัญทางศาสนา เนื่องจากเป็นที่พระยาหเ์วห์ทรงบัญญัติใหเ้ป็นวันหยุด
ท างาน ในวันนี ้คริสตชนมีหน้าที่ปฏิบัติศาสนกิจทางศาสนา สวดภาวนา หรือไปร่วมพิธีบูชา
ขอบพระคณุที่โบสถ ์เป็นตน้ 

5.2.3 ความเชื่อเร่ืองบุญลาภ 
ความเชื่อเรื่องบุญลาภหรือความสุขที่แทจ้ริง (Beatitude) เป็นปฐมเทศนาของ

พระเจา้ซูเจ้าที่ตรสัสอนแก่บรรดาอัครสาวกและผูติ้ดตามทั้งหลายถึง “ความสุขที่แทจ้ริง” ของ
คริสตชนที่จะไดร้บัจากพระผูเ้ป็นเจา้ ปรากฏอยู่ในบทน าค าเทศนาบนภูเขาในพระวารสารมัทธิว 
(ราชบณัฑิตยสถาน, 2552, น. 91) ประกอบดว้ย 8 ประการ ไดแ้ก่ 

1. ผูม้ีใจยากจน ย่อมเป็นสขุ เพราะอาณาจกัรสวรรคเ์ป็นของเขา 
2. ผูเ้ป็นทกุขโ์ศกเศรา้ ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะไดร้บัการปลอบโยน 
3. ผูม้ีใจอ่อนโยน ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะไดร้บัแผ่นดินเป็นมรดก 
4. ผูห้ิวกระหายความชอบธรรม ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะอ่ิม 
5. ผูม้ีใจเมตตา ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะไดร้บัพระเมตตา 
6. ผูม้ีใจบรสิทุธิ์ ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะไดเ้ห็นพระเจา้ 
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7. ผูส้รา้งสนัติ ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะไดช้ื่อว่าเป็นบตุรของพระเจา้ 
8. ผูถู้กเบียดเบียนข่มเหงเพราะความชอบธรรมย่อมเป็นสขุ เพราะอาณาจกัร

สวรรคเ์ป็นของเขา 
บทเทศนานีเ้ป็นการสรา้งขวัญและก าลงัใหก้ับคริสตชนทั่วโลก รวมทัง้คริสตชน

ไทย เพราะผูใ้ดที่สามารถเขา้ถึงการปฏิบัติตนตามหลักทั้ง 8 ขอ้นี ้จะถือว่าเป็นผู้ชอบธรรมตาม
หลกัคริสตศ์าสนา ในบทเทศนานีพ้ระเยซูเจา้ทรงประกาศอย่างชัดเจนว่าพระผูเ้ป็นเจา้จะทรงพอ
พระทัยคริสตชนที่มีจิตใจมั่นคงในศาสนาและด ารงชีวิตตามบทบญัญัติของพระองคโ์ดยไม่ย่อทอ้
ต่ออปุสรรคใด ๆ ดงัที่พระองคต์รสัว่า  “ท่านทัง้หลายย่อมเป็นสขุ เมือ่ถูกดูหมิ่น ข่มเหง และใส่รา้ย
ต่าง ๆ นานาเพราะเรา” (มธ 5 : 11) นอกจากนีย้ังทรงสรา้งแรงผลักดันให้กับคริสตชนที่ได้รบั
ความยากล าบากในการด าเนินรอยตามพระองคว์่า “จงชืน่ชมยินดีเถิด เพราะบ าเหน็จรางวลัของ
ท่านในสวรรค์นัน้ยิ่งใหญ่นกั” (มธ 5 : 12) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนก
พระคมัภีร,์ 2557, น. 1924) 

5.2.4 ความเชื่อเร่ืองพิธีกรรมศีลศักดิสิ์ทธิ์ 
ศีลศักดิ์สิทธิ์ (Sacrament) หมายถึง พิธีกรรมที่เชื่อว่าพระเยซูทรงก าหนดขึน้ให้

กระท าได ้โดยมุ่งหมายถึงผลท่ีเกิดขึน้กบัตวัผูร้บัศีล ในพิธีโปรดศีลศกัดิ์จะประกอบดว้ย ผูโ้ปรดศีล 
(Conferrer) ผู้รับศีล (Receiver) และการปฏิบัติ ต่อกัน (External Sign) (ราชบัณฑิตยสถาน , 
2552, น. 470) ประกอบดว้ยศีล 7 ประการ ดงันี ้

5.2.4.1 ศีลลา้งบาป  
ศีลลา้งบาปหรือศีลจุ่ม (Baptism) เป็นศีลแรกที่ผูเ้ขา้เป็นคริสตชนจะไดร้บั 

ตามความเชื่อที่ว่ามนุษยม์ีบาปติดตวัมาตัง้แต่ก าเนิด พิธีรบัศีลลา้งบาปจึงมีขึน้เพื่อช าระลา้งบาป
ทัง้บาปที่ติดตวัมาและบาปที่กระท าดว้ยตวัเองก่อนที่ผูร้บัศีลจะเขา้เป็นคริสตชน การลา้งบาปนีจ้ะ
ท าใหผู้ร้บัศีลเป็นผูบ้ริสุทธิ์ กลายเป็นลูกของพระเจา้ เป็นสมาชิกของพระศาสนจักรโดยสมบูรณ ์
รวมทัง้สามารถรบัศีลศกัดิส์ิทธิ์อ่ืน ๆ ต่อไปได ้ 

5.2.4.2 ศีลก าลงั  
การรับศีลก าลังหรือศีลเจิมน ้ามัน (Confirmation) เป็นเป็นศีลเพื่อความ

มั่นคงแห่งจิตวิญญาณที่มีต่อพระจิต กล่าวอีกนยัหนึ่งคือเป็นพิธี “รบัพระจิต” ใหม้าด ารงอยู่ในชีวิต
ของคริสตชน ก าหนดท าระหว่างอายุ 9 – 14 ปี ซึ่งอานิสงสห์รือผลจากการรบัพระจิตประกอบดว้ย
คุณของพระจิต 7 ประการ คือ พระด าริ (Wisdom) สติปัญญา (Understanding) ความคิดอ่าน 
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(Counsel) พละก าลัง (Fortitude) ความรู ้(Knowledge) ความศรทัธา (Piety) และความย าเกรง 
(Fear of the Lord) 

5.2.4.3 ศีลอภยับาป  
การรบัศีลอภัยบาป (Sacrament of Confession) เป็นการขอโทษและเป็น

การคืนดีกบัพระเจา้ การรบัศีลอภยับาปเริ่มจากผูร้บัศีลจะตอ้งส านึกในบาปที่ตนไดก้ระท าและสร
ภาพบาปนัน้แก่พระสงฆ ์พรอ้มกบัตัง้ใจอย่างแนวแน่ที่จะกลบัตวัเป็นคนดี เพื่อรือ้ฟ้ืนความสมัพนัธ์
อันดีกับองคพ์ระเจา้ และเริ่มตน้ชีวิตใหม่ในพระหรรษทานของพระเจา้ต่อไป ทัง้นีพ้ระศาสนจักร
ก าหนดใหค้รสิตชนรบัศีลอภยับาปอย่างนอ้ยปีละ 1 ครัง้ 

5.2.4.4 ศีลมหาสนิท 
ศีลมหาสนิท (Holy Eucharist) เป็นศีลศักดิ์สิทธิ์ในพิ ธีบูชาขอบพระคุณ 

แสดงถึงการรวมสนิทกบัองคพ์ระเยซูเจา้ โดยการฟังพระวาจาของพระในองคพ์ระคมัภีรแ์ละในพระ
วารสาร สญัลกัษณส์ าคญัของศีลมหาสนิท คือ การรบัประทาน “ปัง” ศกัดิส์ิทธิ์ ซึ่งชาวคาทอลิกเชื่อ
ว่าเป็นพระกายของพระเยซูเจ้า และด่ืม “เหล้าองุ่น” ซึ่งชาวคาทอลิกเชื่อว่าเป็นพระโลหิตของ 
พระเยซูเจา้ ทัง้นีเ้พื่อใหช้าวคริสตไ์ดร้บัการหล่อเลีย้งฝ่ายจิตวิญญาณและเป็นการระลกึถึงพระคณุ
ของพระเจา้ที่ทรงมีต่อครสิตชน 

5.2.4.5 ศีลสมรส  
การรบัศีลสมรสหรือศีลแต่งงาน (Sacrament of Marriage) เป็นพิธีแต่งงาน

ของชาวครสิต ์เป็นพนัธสญัญาแห่งความรกัระหว่างชายหญิง ซึ่งมีพนัธะ 3 ประการ คือ ความเป็น
หนึ่งเดียว หย่ารา้งไม่ได ้และการใหก้ าเนิดบตุร 

5.2.4.6 ศีลบวช  
การรบัศีลบวช (Holy Order) เป็นพิธีที่พระสังฆราชท าให้แก่ผูช้ายผู้ที่ผ่าน

การฝึกอบรมมาเป็นอย่างดี เพื่อเตรียมตวัเป็นบาทหลวงในพระศาสนา เป็นการวอนขอพระพรจาก
พระเจา้เพื่อจะใหผู้ท้ี่ไดร้บัศีลบวชท าหนา้ที่สงฆ ์อนัไดแ้ก่ การสอนค าสอนของพระเยซูเจา้ผ่านทาง
พระศาสนจกัร การประกอบพิธีกรรมศกัดิส์ิทธิ์ การอภิบาลดแูลชุมชนครสิตชน และหนา้ที่อ่ืน ๆ ซึ่ง
เป็นไปตามพระประสงคข์ององคพ์ระเยซูเจา้ 

5.2.4.7 ศีลเจิมคนป่วย  
ศีลเจิมคนป่วย (Sacrament for the sick) เป็นพิธีที่ท าเพื่อขอพระพรขององค์

พระเจ้าแก่ผู ้ป่วยหนัก โดยนักบวชผู้ท าพิธีจะเจิมน ้ามันศักดิ์สิทธิ์ท่ีหน้าผากและฝ่ามือของ
ผูป่้วยหนักและสวดอ้อนวอนขอพระเจ้าโปรดทรงพระเมตตาต่อผู้ป่วยหนัก ในบางกรณีผู้ป่วย
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อาจจะหายป่วย หรือไดร้บัก าลงัใจและพระพรในการยอมรบัความเจ็บป่วยที่เกิดขึ ้น หรือในกรณีที่
ผูป่้วยเสียชีวิตก็เป็นการวอนขอพระเจา้โปรดรบัเขาเขา้สูส่วรรคโ์ดยเรว็วนั 

5.3 วันส าคัญและเทศกาลส าคัญของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกในบริบท
สังคมไทย 

5.3.1 วันส าคัญตามปฏิทนิปีพิธีกรรมคาทอลิก 
ปฏิทินปีพิธีกรรมคาทอลิกก าหนดวันส าคัญที่คริสตชนจะตอ้งปฏิบัติศาสนกิจ 

โดยแบ่งระดบัความส าคัญของการฉลองออกเป็น 3 ระดับ (สภาประมุขบาทหลวงโรมันคาทอลิก
แห่งประเทศไทย, 2564, น. i) ไดแ้ก่  

5.3.1.1 การสมโภช (Solemnities) เป็นการฉลอง “ระดบัหนึ่ง” หรือการฉลองที่มี
ความส าคัญสูงสุด มักเป็นการฉลองที่เก่ียวขอ้งกับพระตรีเอกภาพ พระนางมารี รวมถึงบุคคล
ส าคัญที่ปรากฏในคริสตประวัติ มีก าหนดวันที่ชัดเจนแน่นอนในปฏิทินคาทอลิกประจ าปี โดย
ปฏิทินคาทอลิกประจ าปี พ.ศ. 2564 ก าหนดวนัส าคญัที่มีการจดัพิธีสมโภช ดงันี ้ 

วนัที่ 1 มกราคม  วนัสมโภชพระนางมารียพ์ระชนนีพระเจา้  
วนัที่ 3 มกราคม  วนัสมโภชพระครสิตเจา้แสดงองค ์ 
วนัที่ 19 มีนาคม  วนัสมโภชนกับญุโยเซฟภสัดาของ 
   พระนางมารียพ์รหมจารี  
วนัที่ 4 เมษายน  วนัสมโภชปัสกาพระเยซูเจา้ทรงกลบัคืนพระชนมช์ีพ  
วนัที่16 พฤษภาคม  วนัสมโภชพระเยซูเจา้เสด็จสูส่วรรค ์ 
วนัที่ 23 พฤษภาคม  วนัสมโภชพระจิตเจา้  
วนัที่ 30 พฤษภาคม  วนัสมโภชพระตรีเอกภาพ  
วนัที่ 6 มิถนุายน  วนัสมโภชพระวรกายและพระโลหิตพระครสิตเจา้  
วนัที่ 4 กรกฎาคม  วนัสมโภชนกับญุเปโตรและนกับญุเปาโลอคัรสาวก  
วนัที่ 15 สิงหาคม  วันสมโภชพระนางมารียร์บัเกียรติเขา้สู่สวรรค์ทั้งกาย

และวิญญาณ  
วนัที่ 1 พฤศจิกายน วนัสมโภชนกับญุทัง้หลาย 
วนัที่ 21 พฤศจิกายน วนัสมโภชพระเยซูเจา้กษัตรยิแ์ห่งสากลจกัรวาล  
วนัที่ 8 ธันวาคม  วนัสมโภชพระนางมารียพ์รหมจารีผูป้ฏิสนธินิรมล  
วนัที่ 25 ธันวาคม  วนัสมโภชพระครสิตสมภพ 
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5.3.1.2 การฉลอง (Festum) เป็นวันฉลอง “ระดับสอง” มีความส าคัญรองลงมา
จากการสมโภช ส่วนใหญ่เป็นเหตกุารณห์รือบุคคลส าคัญในระดบัอคัรสาวก โดยวนัฉลองที่มีการ
ก าหนดในปฏิทินคาทอลิก ประจ าปี พ.ศ. 2564 เช่น 

วนัที่ 10 มกราคม วนัฉลองพระเยซูเจา้ทรงรบัพิธีลา้ง 
วนัที่ 2 กมุภาพนัธ ์ วนัฉลองการถวายพระกมุารในพระวิหาร 
วนัที่ 3 สิงหาคม วนัฉลองนกับญุลอเรนซ ์สงัฆานกุรและมรณสกัขี 
วนัที่ 21 กนัยายน วนัฉลองนกับญุมทัธิว อคัรสาวก 
วนัที่ 18 ตลุาคม วนัฉลองนกับญุลกูา ผูน้ิพนธพ์ระวรสาร  

5.3.1.3 การระลึกถึง (Memoria) เป็นการฉลอง “ระดับสาม” มีความส าคัญ
รองลงมาจากการสมโภชและการฉลอง ซึ่งส่วนใหญ่เป็นการระลึกถึงนักบุญในพระศาสนจักร 
แบ่งเป็นการระลึกถึงบังคับ (Memoria Obligatoria) หมายถึง การระลึกที่ก าหนดให้จัดขึน้ตาม
ปฏิทินปีพิธีกรรมของพระศาสนจกัร ตวัอย่างเช่น  

วนัที่ 21 มกราคม  วนัระลกึถึงนกับญุอกัเนส พรหมจารีและมรณสกัขี  
วนัที่ 23 กมุภาพนัธ ์ วนัระลกึถึงนกับญุโปลีการป์ พระสงัฆราชและมรณสกัขี 
วนัที่ 29 สิงหาคม วนัระลกึถึงนกับญุออกกสัติน พระสงัฆราชและ 
   นกัปราชญแ์ห่งพระศานจกัร 
วนัที่ 27 กนัยายน วนัระลกึถึงนกับญุวินเซน เดอ ปอล พระสงฆ ์
วนัที่ 17 พฤศจิกายน วนัระลกึถึงนกับญุเอลซาเบธ แห่งฮงัการี นกับวช 

การระลึกถึงไม่บงัคบั (Memoria facultative) หมายถึง การระลึกถึงที่จดัขึน้ตาม
ความสมคัรใจและความศรทัธาของคณะนกับวชแต่ละคณะเป็นการเฉพาะ ตวัอย่างเช่น  

วนัที่ 31 มกราคม วนัระลกึถึงนกับญุ ยอหน์ บอสโก 
วนัที่ 28 เมษายน  วนัระลกึถึงนกับญุหลยุส ์มารี กรีญอง เดอ มงฟอรต์ 
วนัที่ 9 มิถนุายน วนัระลกึถึงนกับญุเอเฟรม สงัฆานกุรและนกัปราชญ ์
วนัที่ 14 กรกฎาคม วนัระลกึถึงนกับญุคามิลโล เด เลลลิส พระสงฆ ์
วนัที่ 25 สิงหาคม วนัระลกึถึงนกับญุหลยุส ์กษัตรยิแ์ห่งฝรั่งเศส 

5.3.2 เทศกาลส าคัญ 
วุฒิเลิศ แห่ลอ้ม (2555, น. 259 - 267) กล่าวว่า เทศกาลส าคัญตามปีพิธีกรรม

คาทอลิก ประกอบดว้ย 4 เทศกาล คือ เทศกาลเตรียมรบัเสด็จพระครสิตเ์จา้และเทศกาลพระครสิต
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สมภพ เทศกาลมหาพรต เทศกาลปัสกา และเทศกาลธรรมดา เรียงตามล าดับปฏิทินทางศาสนา 
ดงันี ้

5.3.2.1 เทศกาลเตรียมรบัเสด็จพระคริสตเ์จา้และเทศกาลพระคริสตสมภพ ถือ
เป็นเทศกาลแรกในปีปฏิทินพิธีกรรม แบ่งออกเป็น 2 ช่วง คือ 

1) เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสต์เจ้า (Advento) เป็นเทศกาลส าหรับ
เตรียมรบัเสด็จพระเยซูเจา้ที่จะมาบังเกิดในครรภข์องพระนามารี พรหมจารี ในวันคริสตสมภพ 
คริสตชนจึงจ าเป็นต้องลด ละ เลิก อบายมุข มุ่งการปฏิบัติบ าเพ็ญภาวนา เพื่อเตรียมรบัเสด็จ 
พระเยซูเจา้ดว้ยความสะอาดบริสทุธิ์ โดยเทศกาลนีจ้ะเริ่มขึน้ในวนัอาทิตย ์4 สปัดาห ์ก่อนวนัที่ 25 
ธันวาคม ในปี พ.ศ. 2564 จะเริ่มวนัแรกของเทศกาลเตรียมรบัเสด็จพระคริสตเ์จา้ในวันอาทิตยท์ี่ 
28 พฤศจิกายน ไปจนถึง วนัศกุรท์ี่ 24 ธันวาคม รวม 4 สปัดาห ์

2) เทศกาลคริสตสมภพ (Christmas) ตรงกับวันที่  25 ธันวาคม ของทุกปี  
ถือเป็นวันที่ส  าคัญที่สุดในเทศกาลนี ้และเป็นวันสมโภชที่จะไม่มีการเลื่อนไปฉลองในวันอ่ืน 
หลงัจากนัน้ 8 วัน จะเรียกว่า “อัฐมวารพระคริสตสมภพ” จะเป็นวันสมโภช “พระคริสตเจา้แสดง
องค”์ เพื่อระลกึถึงการเดินทางไปนมสัการพระกุมารเยซูของพญาสามองค ์โดยปกติหากตรงกบัวนั
ธรรมดาจะเลื่อนไปฉลองในวันอาทิตย ์วันอาทิตยห์ลังจากวันพระคริสตเจา้แสดงองค์จะเป็นวัน
ฉลอง “พระเยซูเจา้ทรงรบัพิธีลา้ง” เพื่อระลึกถึงเหตุการณท์ี่พระเยซูเจา้ทรงรบัพิธีลา้งจากนักบุญ
ยอหน์ บพัติสต ์ในแม่น า้จอรแ์ดน 

5.3.2.2 เทศกาลมหาพรต (Lent) เป็นเทศกาลที่ก าหนดใหค้ริสตชนถือศีลและอด
อาหารเป็นเวลา 40 วนั เริ่มตัง้แต่ “วนัพธุรบัเถา้” จนถึง “วนัสมโภชปัสกา” เพื่อใหค้รสิตชนรูจ้กัการ
ใชช้ีวิตเรียบง่ายและการอยู่กับเพื่อนมนุษยด์ว้ยความรกั โดย 7 วันสุดทา้ย ของเทศกาลนีถื้อเป็น
ช่วงเวลาส าคญัเรียกว่า “สปัดาหศ์กัดิส์ิทธิ์” เริ่มตัง้แต่วนัอาทิตยใ์บลานถึงวนัสมโภชปัสกา ไดแ้ก่ 

1) วันพฤหัสศักดิ์สิทธิ์ เป็นวันระลึกถึงเหตุการณ์การเลี ้ยงอาหารค ่ามื ้อ
สดุทา้ยและการตัง้ศีลมหาสนิท อนัเป็นจุดเริ่มตน้ของพิธีบูชาขอบพระคณุ (ศนูยค์รสิตศาสนธรรม
อัครสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ, 2550, น. 272) โดยเหตุการณ์ในครัง้นัน้พระเยซูเจา้ทรงร่วมงานเลีย้ง
กบับรรดาอคัรสาวก ทรงหยิบขนมปัง ทรงขอบพระคุณ ทรงบิขนมปังประทานใหบ้รรดาศิษย ์ตรสั
ว่า “นี่เป็นกายของเราที่ถูกมอบเพื่อท่านทั้งหลาย จงท าดังนีเ้พื่อระลึกถึงเราเถิด” ในท านอง
เดียวกนัเมือ่กินอาหารเสร็จแลว้ พระองค์ทรงหยิบถว้ยตรสัว่า “ถว้ยนีเ้ป็นพนัธสญัญาใหม่ในโลหิต
ของเราทีห่ลั่งเพือ่ท่านทัง้หลาย” (ลก 22 : 19 - 20) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 
แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 2061) 
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2) วันศุกรศ์ักดิ์สิทธิ์ เป็นวันระลึกถึงการรับพระมหาทรมานด้วยการแบก
กางเขน โดยครสิตชนจะร่วมกนัสวดภาวนาระลึกถึงความทุกขท์รมานของพระเยซูเจา้ระหว่างทาง
ไปยงัเขากลัวารีโอ โดยแบ่งเป็น 14 เหตกุารณ ์เรียกว่า “เดินรูป 14 ภาค” คือ  

2.1) พระเยซูทรงถกูตดัสินประหารชีวิต  
2.2) พระเยซูทรงแบกกางเขน  
2.3) พระเยซูทรงหกลม้ครัง้ที่ 1  
2.4) พระเยซูทรงพบปะพระมารดา 
2.5) ซีโมน ชาวไซรีน ช่วยพระเยซูเจา้แบกไมก้างเขน 
2.6) สตรีใจศรทัธาเขา้มาเช็ดพระพกัตรพ์ระเยซูเจา้ 
2.7) พระเยซูเจา้ทรงหกลม้ครัง้ที่ 2 
2.8) พระเยซูเจา้ทรงบรรเทาทกุขส์ตรีชาวเยรูซาเล็ม 
2.9) พระเยซูเจา้ทรงหกลม้ครัง้ที่ 3 
2.10) พระเยซูเจา้ทรงถกูเปลือ้งพระภษูา 
2.11) พระเยซูเจา้ทรงถกูตรงึบนไมก้างเขน 
2.12) พระเยซูเจา้ทรงสิน้พระชนมบ์นไมก้างเขน 
2.13) เชิญพระศพพระเยซูเจา้ลงจากไม้กางเขน และมอบพระองค์แด่

พระมารดา 
2.14) ฝังพระศพพระเยซูเจา้ไวใ้นคหูา 

3) วนัเสารศ์กัดิ์สิทธิ์ เป็นการระลึกถึงเหตกุารณก์ารฝังพระศพของพระเยซูไว้
ในพระคูหา โดยในวันนีค้ริสตชนจะมีพิธีต่ืนเฝ้ารอคอยการกลบัคืนพระชนชีพของพระเยซูเจา้ พิธี
เสกไฟ เสกน า้ และจุดเทียนปัสกา อันเป็นสัญลกัษณ์ของการกลบัคืนชีพของพระเยซูเจา้ และใน
วนัรุง่ขึน้จะเป็นวนัอาทิตยส์มโภชปัสกา 

ในปี พ.ศ. 2564 วนัพธุรบัเถา้ตรงกบัวนัพธุที่ 17 กุมภาพนัธ ์สว่นวนัสมโภชปัสกา 
ตรงกบัวนัอาทิตยท์ี่ 4 เมษายน ตลอดระยะเวลาของเทศกาลมหาพรต พระศาสนจกัรไดก้ าหนดขอ้
พงึปฏิบติัไวด้งันี ้(สภาประมขุบาทหลวงโรมนัคาทอลิกแห่งประเทศไทย, 2564, น. vii) 

1) ตามบญัญัติของพระเป็นเจา้ครสิตชนทกุคนตอ้งชดเชยใชโ้ทษบาปของตน
ตามวิธีการของแต่ละคนและเพื่อการปฏิบติัร่วมกนัจึงไดก้ าหนดวนัชดเชยใชโ้ทษบาปซึ่งคริสตชน
จะไดส้วดภาวนาปฏิบติักิจเมตตาปรานีและความรกัเป็นพิเศษ เสียสละตนเอง และท าหนา้ที่ของ
ตนอย่างซื่อสตัย ์ 
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2) ทุกวันศุกรต์ลอดปีและทุกวันในเทศกาลมหาพรต เป็นวันพลีกรรมใน
พระศาสนจกัรทั่วไป  

3) ทุกวันศกุรต์ลอดปี ยกเวน้วนัฉลองใหญ่ เป็นวนัอดเนือ้หรืออาหารอ่ืนตาม
ขอ้ก าหนดของสภาพระสงัฆราชฯ วนัพธุรบัเถา้และวนัศกุรศ์กัดิส์ิทธิ์เป็นวนัอดเนือ้และอดอาหาร  

4) ครสิตชนทุกคนที่มีอายุตัง้แต่ 14 ปีบริบูรณข์ึน้ไปตอ้งอดเนือ้ และครสิตชน
ทุกคนที่มีอายุตัง้แต่ 18 ปีบริบูรณข์ึน้ไป จนถึง 59 ปีบริบูรณ ์ตอ้งอดอาหาร (รบัประทานอาหาร 1 
มือ้ใน 1 วนั) 

5.3.2.3 เทศกาลปัสกา (Passover) เป็นเทศกาลสมโภชที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในรอบปี
เพื่อระลึกถึงการปลดปล่อยชาวอิสราเอลใหเ้ป็นอิสระจากอียิปต ์โดยองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ไดบ้นัดาล
ภยัพิบติั 10 ประการใหเ้กิดขึน้กบัชาวอียิปตเ์พื่อช่วยเหลือชาวอิสราเอล เริ่มตัง้แต่ ภัยพิบติัจากน า้
กลายเป็นเลือด ภัยพิบติัจากฝูงกบ ภัยพิบติัจากฝูงยุง ภัยพิบัติจากฝูงเหลือบ ภัยพิบติัที่ท าใหฝู้ง
สตัวข์องชาวอียิปตล์ม้ตาย ภยัพิบติัจากฝีรา้ย ภยัพิบติัจากฝงูตั๊กแตน และภยัพิบติัจากความมืด  

ส าหรับภัยพิบัติประการสุดท้ายคือการประหารลูกคนหัวปีของชาวอียิปต ์ 
พระยาหเ์วหส์ั่งแก่โมเสสเพื่อน าไปบอกต่อชาวอีสราเอลทัง้หลายว่า ใหทุ้กบา้นเลือกลูกแกะมาน า
บูชาพระยาหเ์วห ์หลงัจากนัน้ใหน้ าเลือดแกะไปทาที่กรอบประตบูา้น เพื่อแสดงความเป็น “วงวาน
ชาวอิสรเอล” เมื่อพระองคเ์สด็จมาเพื่อประหารบุตรชายของชาวอียิปต ์พระองคจ์ะทราบว่าบา้น
หลงัที่มีเลือดปรากฏอยู่เป็นบา้นของชาวอิสราเอลและจะเสด็จผ่านไป พรอ้มทัง้สั่งใหช้าวอิสราเอล
ฉลองปัสกาไปจนชั่วลูกชั่วหลาน (อพย 12 : 14) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 
แผนกพระคัมภีร,์ 2557, น. 106) นอกจากนีเ้ทศกาลปัสกายังเป็นการระลึกถึงการฟ้ืนคืนชีพของ
พระเยซูเจา้ ซึ่งเป็นการเอาชนะความตายและเอาชนะบาปทั้งหลาย อีกดว้ย  (วุฒิเลิศ แห่ลอ้ม, 
2555, น. 265) และหลงัจากสมโภชปัสกา 40 วนั จะเป็นวนัสมโภชพระเยซูเจา้เสด็จสูส่วรรค ์

เทศกาลนี ้จะเริ่มต้นในวันที่ 14 ของเดือนแรกตามปฏิทินจันทรคติของชาวยิว 
(ระหว่างเดือนมีนาคม - เมษายน) ซึ่งในปี พ.ศ. 2564 ตรงกับวันอาทิตยท์ี่ 4 เมษายน วันสมโภช
พระเยซูเจา้เสด็จสู่สวรรคต์รงกบัวันอาทิตยท์ี่ 16 พฤษภาคม สิน้สดุเทศกาลปัสกาในวนัอาทิตยท์ี่ 
23 พฤษภาคม รวมระยะเวลา 7 สปัดาห ์

5.3.2.4 เทศกาลธรรมดา (Ordinary Time) เป็นช่วงเวลาที่ยาวนานที่สุดในปี
พิธีกรรมอยู่ระหว่างเทศกาลพระคริสตส์มภพกับเทศกาลมหาพรตและช่วงระหว่างเทศกาลปัสกา
กับเทศกาลเตรียมรบัเสด็จพระคริสต์เจา้ ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่อยู่นอกเหนือจากเทศกาลส าคัญในปี
พิธีกรรมของพระศาสนจกัร รวมระยะเวลาประมาณ 34 สปัดาห ์ 
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5.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับคริสตศ์าสนาในประเทศไทย 
จากการส ารวจงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกในภาพรวม

พบว่า งานวิจัยที่มีผูส้นใจศึกษาจ านวนมากจ าแนกไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ การศึกษาดา้นสงัคม วิถี
ชีวิต และความเป็นอยู่ของชาวคาทอลิก การศึกษาดา้นการจดัการศึกษาคาทอลิก และการศึกษา
ดา้นความเชื่อ หลกัค าสอนของครสิตศ์าสนาและศาสนาเปรียบเทียบ 

กลุ่มแรก เป็นการศึกษาดา้นสงัคม วิถีชีวิต และความเป็นอยู่ เช่น จกัรพงษ์ มะลิวลัย ์
(2541) ศึกษาพิธีเสกสุสานทัง้ในดา้นองคป์ระกอบ ขัน้ตอน และวิธีการ รวมทัง้ความสมัพันธข์อง
พิ ธีเสกสุสานกับวิถีชีวิตของชาวคาทอลิกในงานวิจัยเรื่อง พิธีกรรมการเสกสุสานของชาว
โรมันคาทอลิก ชุมชนบุ่งกะแทว อ าเภอเมือง จังหวดัอุบลราชธานี โดยผูว้ิจัยเลือกศึกษาการเสก
สสุานของอาสนวิหารแม่พระนิรมล ประจ าสงัฆมณฑลอบุลราชธานี เป็นพืน้ที่ในการเก็บรวบรวบ
ขอ้มูลภาคสนาม ในด้านความสัมพันธ์ของพิธีเสกสุสานกับชีวิตคริสตชนพบว่า ความสัมพันธ์
ดังกล่าวสามารถแบ่งออกได้ 4 ด้าน ได้แก่ 1. ด้านครอบครวั พิธีเสกสุสานท าให้เกิดการรวม
ครอบครวัคาทอลิก 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ตัง้บา้นเรือนอยู่ในชุมชน และกลุ่มที่แยกออกไปตัง้บา้นเรือน
อยู่นอกชุมชน 2. ดา้นความความเชื่อและศาสนา ซึ่งเป็นไปตามความเชื่อของครสิตชนบรรพบุรุษที่
เสียชีวิตไปแลว้จะรอคอยการสวดภาวนาอทุิศส่วนกุศล รวมทัง้การประกอบพิธีบชูาขอบพระคณุใน
การเสกสสุานซึ่งเป็นงานบญุใหญ่ของชมุชนคาทอลิก ดงันัน้จึงเป็นหนา้ที่ของลกูหลานที่ตอ้งปฏิบติั
ตามความเชื่อเหล่านีอ้นัเป็นการแสดงออกถึงความกตญัญตู่อบรรพบรุุษ 3. ดา้นประเพณี พิธีกรรม 
ซึ่งชาวบา้นนิยมท าบุญครบรอบใหก้บัผูต้ายเมื่อครบ 100 วนั และครบรอบปี ดว้ยวิธีการ 2 รูปแบบ 
คือการสวดภาวนาดว้ยตนเอง และการรว่มพิธีบชูาขอบพระคณุเพื่ออทุิศแก่ผูต้าย ซึ่งการเสกสสุาน
ถือเป็นการประกอบพิธีบูชาของพระคณุเพื่ออทุิศแก่ผูต้ายที่ใหญ่ที่สุดในรอบปี และ 4. ดา้นอาชีพ 
พิธีดังกล่าวมีส่วนช่วยการกระตุม้ใหเ้กิดการสรา้งงานใหก้ับอาชีพที่เก่ียวขอ้งไม่ว่าจะเป็น อาชีพ
ขายดอกไม ้ธูปเทียน อาหาร สีทาบา้น รวมไปถึงอาชีพรบัจา้งท าความสะอาด 

รุ่งนภา พราหมณว์งศ ์(2544) ศึกษาการด ารงอตัลกัษณท์างชาติพนัธุข์องชุมชนชาว
จีนที่นับถือคริสตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกในงานวิจยัเรื่อง การธ ารงชาติพนัธุ์ของชุมชนชาวจีน
คาทอลกิผา่นพธิีศพ : กรณีศึกษาชมุชนคาทอลกิบา้นบางนกแขวก ต าบลบางนกแขวก อ าเภอบาง
คนที จังหวดัสมุทรสงคราม เพื่อวิเคราะหบ์ทบาทของคริสตศ์าสนาต่อชาวจีนคาทอลิก รวมไปถึง
วิเคราะห์การปรบัพิธีกรรมทางคริสต์ศาสนาให้สอดคล้องกับความเชื่อดั้งเดิมของชาวจีน ผล
การศึกษาพบว่า คริสตศ์าสนามีบทบาทต่อชาวจีนคาทอลิกที่ชุมชนบางนกแขวกในทุก ๆ ดา้น ใน
ดา้นการปรบัเปลี่ยนประเพณีดั้งเดิมเขา้เขา้กับคริสต์ศาสนาพบว่า พิธีศพของชาวจีนคาทอลิก
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แสดงใหเ้ห็นรวมความเชื่อในเรื่องการปฏิบัติต่อวิญญาณบรรพบุรุษของชาวจีนเขา้กับความเชื่อ
ทางคริสตศ์าสนาผ่านพิธีกรรม 3 รูปแบบ คือ 1. พิธียิบ้เหนียม เป็นพิธีภาวนาอุทิศแก่ผูต้ายเป็น
ภาษาจีนในคืนก่อนปลงศพ มีลกัษณะคลา้ยกับการสวดกงเต็ก โดยผูป้ระกอบพิธีเรียกว่า ซินแซ 
ซึ่งคริสตชนชาวจีนมกัจะประกอบพิธีนีต้ามความเชื่อเรื่องความจงรกัภกัดีต่อบรรพบุรุษตามคติจีน 
และหลงัจากการสวดภาวนาจะมีการแจกดา้ยสีแดงแลขนมถว้ยฟู เพื่ออวยพรใหผู้ม้ารว่มงานมีโชค
ดีอีกดว้ย 2. พิธีปลงศพ เป็นพิธีต่อเนื่องจากพิธียิบ้เหนียม ซึ่งซินแซจะเป็นผูน้  าลกูหลานสวดเป็น
ภาษาจีนจะมีการตอกตะปหูีบบรรจศุพเพื่อเตรียมน าไปฝังยงัสสุานหลงัเสรจ็สิน้พิธีการทางศาสนา
คริสต ์หลงัจากเสร็จพิธีที่สุสานจะมีการแจกขนมปุยฝ้ายใหก้ับผูร้่วมพิธีแทนการแจกของช าร่วย
และ 3. พิธีเสกสสุาน ซึ่งเป็นพิธีที่มีนยัของความเชื่อเรื่องการนบัถือวิญญาณบรรพบรุุษของชาวจีน 
ซึ่งมีลกัษณะคลา้ยเทศการเชงเมง้  

อ านวย ฤทัยคงถาวร (2549) ศึกษากระบวนการสื่อสารและถ่ายทอดอุดมการณ์
คาทอลิกของสื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทยไปยังคริสตชนในกรุงเทพมหานครในงานวิจัยเรื่อง 
การถ่ายทอดอุดมการณ์คาทอลิกผ่านสื่อมวลชนคาทอลิก  โดยผู้วิจัยได้ศึกษาการถ่ายทอด
อดุมการณท์างครสิตศ์าสนาผ่านสื่อ 3 ประเภท ไดแ้ก่ สื่อสิ่งพิมพ ์สื่อวิทย ุและสื่อโทรทศัน ์และการ
สอบถามความคิดเห็นของคริสตชนซึ่งไดจ้ากจากการสุ่มตัวอย่างจ านวน 400 คน ผลการศึกษา
พบว่า สื่อมวลชนคาทอลิกน าเสนออุดมการณ์ทางคริสตศ์าสนา เช่น ความรกั สันติภาพ ความ
ยุติธรรม ฯลฯ ผ่านสื่อที่มีรูปแบบไม่ต่างกัน เช่น การพูดคุยทางวิทยุ ข่าวในหนังสือพิมพ ์หรือสาร
คดีทางโทรทัศน ์ซึ่งสื่อที่สามารถเขา้ถึงคริสตชนไดม้ากที่สุด คือ สื่อสิ่งพิมพ ์ไดแ้ก่ หนังสือพิมพ์
อดุมสาร (รายสปัดาห)์  รอ้ยละ 99.50 และนิตยสารอดุมศานต ์(รายเดือน) รอ้ยละ 97 และในส่วน
การน าอุดมการณ์คาทอลิกไปใชใ้นชีวิตพบว่า คริสตชนกลุ่มเป้าหมายสามารถน าอุดมการณ์ที่
ได้รับจากนิตยสารอุดมศานต์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้มากที่สุด คิดเป็นรอ้ยละ 57.80 และ
อดุมการณท์ี่ไดร้บัจากสื่อมวลชนคาทอลิกมากที่สดุ คือ อดุมการณเ์ก่ียวกบัความยุติธรรม คิดเป็น
รอ้ยละ 30.30 

สชุาติ พินธุรกัษ์ (2550) ศกึษาบทบาทและผลการด าเนินงานของคณะนกับวชชายใน
ครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกในงานวิจยัเรื่อง บทบาทของคณะนกับวชชายคริสต์ศาสนานกิาย
โรมันคาทอลิกในประเทศไทย ตั้งแต่ พ.ศ. 2444 โดยศึกษาความเป็นมา บทบาท และผลการ
ด าเนินงานของคณะนกับวชชายที่เขา้มาในประเทศไทยตัง้แต่ พ.ศ. 2444 รวมทัง้สิน้ 15 คณะ ผล
การศกึษาในดา้นบทบาทของคณะนกับวชชายพบว่า คณะนกับวชเหลา่นีม้ีบทบาทต่อสงัคมไทย 2 
ดา้น ไดแ้ก่ 1. ด้านการศึกษา คณะนักบวชชายได้ก่อตั้งโรงเรียนเพื่อจัดการศึกษาตามปรชัญา
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คาทอลิกขึน้ทั่วทภุาคของประเทศไทย ท าใหค้นไทยไดร้บัโอกาสทางการศกึษาที่มีคณุภาพเพิ่มมาก
ขึน้ในทุกระดับตั้งแต่ประถมศึกษา มัธยมศึกษา อาชีวศึกษา และอุดมศึกษา 2. ดา้นการสังคม
สงเคราะห ์คณะนกับวชชายไดด้ าเนินงานจดัตัง้โรงพยาบาลและสถานสงเคราะหข์ึน้หลายแห่งเพื่อ
ดแูลผูป่้วยเรือ้รงั ผูส้งูอาย ุเด็กก าพรา้ ผูพ้ิการ และผูด้อ้ยโอกาสอ่ืน ๆ ใหไ้ดร้บัการรกัษาและพฒันา
ในทกุมิติทัง้ดา้นสงัคม จิตใจ สติปัญญา และอาชีพ 

ชวลิต ตรียะประเสริฐ (2559) ศึกษาสถานภาพความเป็นพลเมืองไทยของคริสตชน
คาทอลิกซึ่งมีลกัษณะแตกต่างกนัไปตามยุคสมัยในงานวิจยัเรื่อง ความเป็นพลเมืองของคาทอลิก
ในสงัคมไทย โดยแบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงที่แรก รชัสมยัรชักาลที่ 4 – สมยัการเปลี่ยนแปลงการ
ปกครอง พ.ศ. 2475 ช่วงที่สอง สมยัจอมพล ป. พิบูลยส์งคราม และช่วงที่สาม รชัสมยัรชักาลที่ 9 
ผลการศึกษาพบว่า ในช่วงแรกความเป็นพลเมืองของคริสตชนไทยเกิดจากความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างผูน้  าศาสนาคริสตแ์ละสถาบนัพระมหากษัตริย ์ประกอบกบัวาทกรรมการเป็นผูน้  าความรู้
และวิทยาการตะวันตก แต่ยังคงไม่ไดร้บัการยอมรบัใหเ้ป็นส่วนหนึ่งของวาทกรรมพลเมืองไทย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเหตกุารณ ์ร.ศ. 112 ช่วงที่สองความเป็นพลเมืองไทยของคริสตชนคาทอลิก
หยุดชะงกัจากนโยบายชาตินิยมของจอมพล ป. พิบูลยส์งคราม ประกอบกบัเหตกุารณก์รณีพิพาท
อินโดจีน ท าใหผู้น้บัถือครสิตศ์าสนาถกูเขา้ใจผิดและถูกเบียดเบียนอย่างรุนแรง ช่วงที่สามหลงัการ
สงัคายนาวาติกนัครัง้ที่ 2 ชาวครสิตส์ามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กบัสงัคมไทยดว้ยการสรา้งจินตกรรมให้
สอดคลอ้งกับจินตกรรมของสงัคมไทย และพยายามสรา้งวาทกรรมต่าง ๆ ไดแ้ก่ โรงพยาบาลและ
โรงเรียนคาทอลิก การช่วยเหลือคนดอ้ยโอกาส การปรบัศาสนาใหเ้ขา้กบัคนไทย และความสมัพนัธ์
กบัสถาบนัพระมหากษัตรยิ ์ท าใหช้าวครสิตไ์ดร้บัการยอมในในฐานะพลเมืองไทยในที่สดุ 

กลุ่มที่สอง งานวิจัยดา้นการศึกษาโดยเฉพาะการศึกษาคาทอลิก ไม่ว่าจะเป็นดา้น
นโยบายการศึกษา วิสัยทัศน ์กลยุทธ์ รวมถึงการพัฒนาการศึกษาดา้นต่าง ๆ เช่น ศวง วิจิตรวงศ ์
(2555) ศึกษาบทบาทในการส่งเสริมคุณธรรมของผู้บริหารโรงเรียนคาทอลิกในงานวิจัยเรื่อง  
บทบาทของผูบ้ริหารโรงเรียนคาทอลิก สงักดัอคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ ในการส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมของผูเ้รียน งานวิจัยนีมุ้่งศึกษาบทบาทที่ปฏิบติัจริงและบทบาทที่คาดหวังของผูบ้ริหาร
โรงเรียนคาทอลิกในเขตอัครสงัมณฑลกรุงเทพฯ โดยแบ่งบทบาทออกเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการ
ก าหนดนโยบายและวางแผน ดา้นการจัดหลกัสูตรและการเรียนการสอน ดา้นการจัดบรรยากาศ
และสภาพแวดลอ้ม ดา้นการพัฒนาบุคลากร ดา้นการจัดกิจการนักเรียน และดา้นสมัพันธ์ชุมชน 
ผลการศึกษาพบว่า ในภาพรวมบทบาทที่ปฏิบติัจริงของผูบ้ริหารโรงเรียนคาทอลิกในการส่งเสริม
คณุธรรมจรยิธรรมของผูเ้รียนอยู่ในระดบัมาก และบทบาทดา้นดา้นกิจการนกัเรียนมีค่าเฉ่ียสงูที่สดุ 
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ส่วนภาพรวมบทบาทที่คาดหวังของผูบ้ริหารโรงเรียนคาทอลิกในการส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม
ของผูเ้รียนภาพรวมอยู่ในระดบัมาก และบทบาทดา้นพฒันาบคุลากรมีค่าเฉ่ียสงูที่สดุ 

จารุวรรณ นิ่มตลงุ (2556) ศึกษาองคป์ระกอบและรูปแบบความรบัผิดชอบต่อสงัคม
ในการจดัการศึกษาของคณะภคินีเซนตป์อล เดอ ชารต์รในงานวิจยัเรื่อง ความรบัผิดชอบต่อสงัคม
ในการจัดการศึกษาของโรงเรียนเครือภคินีเซนต์ปอล เดอ ชาร์ตร ในประเทศไทย  โดยศึกษาจาก
กลุ่มโรงเรียนในเครือภคินี เซนต์ปอล เดอ ชารต์ร จ านวน 19 โรงเรียน ผลการศึกษาพบว่า 
องค์ประกอบความรับผิดชองต่อสังคมในการจัดการศึกษาของภคินีเซนต์ปอล เดอ ชารต์ร 
ประกอบดว้ย 7 องคป์ระกอบ คือ การพฒันาคณุภาพผูเ้รียน การจดักิจกรรมเพื่อสงัคม การพฒันา
ความร่วมมือ การพัฒนาทักษะชีวิต การด าเนินงานจิตตาภิบาล การจดัการสิ่งแวดล้อม และการ
ยึดหลักธรรมาภิบาล ส่วนรูปแบบในการรบัผิดชอบต่อสังคมในการจัดการศึกษาพบว่า การจัด
กิจกรรมเพื่อสงัคม การพฒันาความรว่มมือ การพฒันาทกัษะชีวิต การด าเนินงานจิตตาภิบาล การ
จดัการสิ่งแวดลอ้ม และการยดึหลกัธรรมาภิบาล มีผลโดยตรงต่อการพฒันาคณุภาพผูเ้รียน  

สรุินทร ์จารยอ์ปุการะ (2556) ศึกษาองคป์ระกอบของการจัดการศึกษาของโรงเรียน
คาทอลิกในงานวิจัยเรื่อง การจัดการศึกษาโรงเรียนคาทอลิกในประเทศไทยตามอัตลักษณ์
การศึกษาคาทอลิก โดยรวบรวมขอ้มูลจากโรงเรียนคาทอลิกทุกสงัฆมณฑลจ านวน 103 โรงเรียน 
ผลการศึกษาพบว่า องค์ประกอบของการจัดการศึกษาของโรงเรียนคาทอลิกประกอบด้วย 9 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1. การเงินและงบประมาณที่สอดคลอ้งกับหลักคาทอลิก 2. การบูรณาการ
คณุค่าพระวารสารในการจดัการเรียนการสอน 3. การบริหารจดัการแบบมีสว่นรว่ม 4. การอภิบาล
และบริหารงานบุคคล 5. การจัดกิจกรรมการอภิบาล 6. งานจิตตาภิบาล 7. การจัดหลกัสูตรบน
พืน้ฐานคุณค่าพระวรสาร 8. การก าหนดเนือ้หาตามแนวคิดของพระศาสนจักรคาทอลิก และ 9.
การวางแผนและก าหนดเปา้หมายตามนโยบายของพระศาสนจกัร 

ธวัช สิงห์สา (2559) ศึกษาแนวทางการพัฒนาคุณภาพการศึกษาคาทอลิก ใน
งานวิจัยเรื่อง การพฒันาคุณภาพการศึกษาโรงเรียนคาทอลิกตามอตัลกัษณ์การศึกษาคาทอลิก 
โดยรวบรวมขอ้มูลจากโรงเรียนคาทอลิกสังกัดสังฆมณฑลจ านวน 103 โรงเรียน ผลการศึกษา
พบว่า แนวทางการพัฒนาคุณภาพการศึกษาโรงเรียนคาทอลิกตามอตัลกัษณก์ารศึกษาคาทอลิก
ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1. การพัฒนาผูเ้รียน ประกอบดว้ย 4 แนวทางหลกั เช่น การ
พฒันาคณุธรรมจริยธรรม การพฒันาความรู ้พฒันาสุนทรียภาพ 2. การพัฒนาการบริหารจดัการ 
ประกอบด้วย 6 แนวทางหลัก เช่น การพัฒนาผูบ้ริหาร การพัฒนาครู การพัฒนาระบบบริหาร
จัดการ 3. การพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ประกอบดว้ย 3 แนวทางหลัก ไดแ้ก่ การพัฒนา
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หลักสูตร การพัฒนาแหล่งเรียนรู ้และการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน 4. การพัฒนาคุณ
ลกัษณะเฉพาะ ประกอบดว้ย 2 แนวทางหลกั ไดแ้ก่ การพฒันาอัตลกัษณ์ผูเ้รียน และการพัฒนา
เอกลกัษณส์ถานศกึษา  

ดิษพล รุง่โรจนว์รวฒันา (2563) ศึกษาสภาพที่พงึประสงคแ์ละแนวทางในการพฒันา
ครูคาทอลิกในงานวิจัยเรื่อง แนวทางใหม่ในการพัฒนาครูโรงเรียนอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ 
ตามอัตลักษณ์การศึกษาคาทอลิก  ผลการศึกษาพบว่า อัตลักษณ์การศึกษาคาทอลิกของครู
ประกอบดว้ย 7 อตัลกัษณ ์ไดแ้ก่ 1. การด าเนินชีวิตเพื่อเป็นพยานแห่งพระเยซู 2. การตระหนกัและ
ทุ่มเทให้หน้าที่ครู 3. การร่วมงานกับชุมชน 4. การพัฒนาการสอนวิชาการทางโลก 5. การเป็น
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการสอนค าสอน ศาสนา และศีลธรรม  6. การมีความสามารถในการหลอมรวม
ความเชื่อและชีวิต และ 7. การเจริญชีวิตร่วมกับนักเรียน อัตลกัษณ์การศึกษาคาทอลิกของครูที่
ตอ้งการการพฒันา 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ การเจริญชีวิตร่วมกบันักเรียน การเป็นผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการ
สอนค าสอน ศาสนา และศีลธรรม และการร่วมงานกบัชมุชนตามล าดบั และแนวทางการพฒันาครู
ตามอตัลกัษณค์าทอลิกเนน้การอบรมเชิงปฏิบติัการในประเด็นท่ีสอดคลอ้งกบัอตัลกัษณก์ารศึกษา
คาทอลิกของครูที่ตอ้งการการพฒันาดงัที่กล่าวมาแลว้ขา้งตน้ 

กลุ่มที่สาม งานวิจัยที่ศึกษาความเชื่อและหลักค าสอนของคริสต์ศาสนา รวมถึง
เปรียบเทียบครสิตศ์าสนากบัศาสนาอ่ืน เช่น พระมหาเอกนรนิทร ์เอกนโร (วงษข์นัธ)์ (2536) ศกึษา
เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องบุญระหว่างพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนาในงานวิจยัเรื่อง การศึกษาเชิง
วิเคราะห์เรื่องบุญในพุทธปรชัญาเถรวาทและปรัชญาคริสต์นิกายโรมันคาทอลิก ผลการศึกษา
พบว่า แนวคิดเรื่องบุญของทัง้ 2 ศาสนา มีทัง้ขอ้ที่แตกต่างและขอ้ที่คลา้ยกนั ในส่วนที่แตกต่างกนั 
เช่น ความหมายของค าว่าบุญ ทั้งนีเ้ป็นไปตามพื ้นฐานความทางศาสนาที่แตกต่างกัน ส่วนที่
คล้ายกันมีหลายประการ เช่น หลักในการท าบุญ กล่าวคือ หลักการท าบุญในพุทธศาสนา
ประกอบดว้ย 3 ประการ คือ การใหท้าน การรกัษาศีล และการภาวนา เช่นเดียวกบัหลกัการท าบุญ
ในครสิตศ์าสนาซึ่งประกอบดว้ย 3 ประการเช่นกนั ไดแ้ก่ การใหท้าน การรกัษาขอ้บญัญัติ และการ
สวดภาวนา ส่วนที่คลา้ยกนัอีกประการหนึ่งคือ เป้าหมายในการท าบุญ ในพทุธศาสนาการท าบุญ
มีเป้าหมายเพื่อให้เกิดความสุขในชีวิตประจ าวันน าไปสู่ความสุขในสวรรค์ และพระนิพพาน 
เช่นเดียวกบัในคริสตศ์าสนาที่เป้าหมายของการท าบญุคือตอ้งการใหเ้กิดความสขุในชีวิตประจ าวนั
และน าไปสู่ความสขุนิรนัดรในสวรรค ์ส่วนการแสดงออกถึงความเชื่อเรื่องบุญของศาสนิกชนทัง้ 2 
ศาสนา มีลักษณะเช่นเดียวกัน คือ แสดงออกผ่านพฤติกรรมส่วนบุคคล และแสดงออกผ่าน
พฤติกรรมกลุม่ 
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สุภัทรา วงสกุล (2549) ศึกษาเปรียบเทียบมโนทัศนก์ารลงโทษในพุทธศาสนาและ
คริสต์ศาสนาในงานวิจัยเรื่อง มโนทัศน์เรื่องการลงโทษในพุทธศาสนาและคริสต์ศาสนา  ผล
การศึกษาสามารถสรุปมโนทัศน์เรื่องการลงโทษในพุทธศาสนาและคริสตศ์าสนาได ้3 ประการ 
ไดแ้ก่ 1. ธรรมชาติของมมนุษยก์บัความรบัผิดชอบทางศีลธรรม ซึ่งทัง้ 2 ศาสนา มีมโนทศันต์รงกนั
ว่า มนุษย์เป็นเป็นสัตว์ที่มีศีลธรรมดังนั้นจึงต้องรับผิดชอบต่อความผิดของตนที่ได้กระท า 2. 
แนวคิดพืน้ฐานของการลงโทษ ในพุทธศาสนาไม่ปรากฏผูม้ีอ  านาจลงโทษที่ชัดเจนแต่มีแนวคิด
พืน้ฐานอยู่บนความเชื่อเรื่องกฎแห่งกรรม ส่วนในคริสตศ์าสนาปรากฏผูท้ี่มีอ  านาจลงโทษอย่าง
ชัดเจน นั้นคือองค์พระผู้เป็นเจ้า และ 3. บทลงโทษต่อการกระท าความผิด ในพุทธสาสนา
บทลงโทษไม่ปรากฏชดัเจนแต่จะปรากฏบทลงโทษอย่างแน่นอนไม่ว่าจะในชาติภพนีห้รือชาติภพ
ถดัไป สว่นในครสิตศ์าสนาการลงโทษอยู่ในรูปแบบการพิพากษาใหม้นษุยไ์ดข้ึน้สวรรคห์รือลงนรก
ตลอดนิรนัดรขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

Ven. Naing Kruy (Inthapanyo) (2557) ศกึษาเปรียบเทียบความเชื่อเรื่องการก าเนิด
โลกเรื่องในงานวิจยัเรื่อง ศกึษาเปรียบเทยีบก าเนิดโลกในศาสนาพทุธเถรวาทกบัศาสนาคริสต์ โดย
วิเคราะห์จากพระไตรปิฎกและพระคัมภีรป์ฐมกาล ผลการศึกษาพบว่า การก าเนิดโลกในพระ
คัมภีรท์างพุทธศาสนาและคริสต์ศาสนามีลักษณะที่เหมือนกันและแตกต่างกัน สรุปได้เป็น 4 
ประเด็น ได้แก่ ความหมายของโลก ก าเนิดโลก พัฒนาการของโลก และการสิน้สุดของโลก ใน
ประเด็นความหมายของโลกส่วนที่เหมือนกันคือ โลกนีเ้ป็นสิ่วที่เกิดขึน้และแตกสลายได ้ส่วนที่
ต่างกันคือ โลกในพุทธศาสนาเกิดขึน้เองตามธรรมชาติ ส่วนโลกในคริสตศ์าสนาเกิดจากพระเจา้
เป็นผู้สรา้งขึน้ ในประเด็นก าเนิดโลกส่วนที่เหมือนกันมี 2 ประเด็น คือ ก าเนิดโลกในส่วนที่เป็น
รูปธรรม และก าเนิดโลกในส่วนที่เป็นนามธรรม ส่วนที่ต่างกันคือ ในศาสนาพุทธมนุษยเ์กิดจาก
พรหมลงมาจุติต่อมาจึงกลายเป็นมนุษย ์ส่วนในครสิตศ์าสนามนุษยเ์กิดจากการสรา้งของพระเจา้ 
ในประเด็นพฒันาการของโลกส่วนที่เหมือนกนัคือ สรรพสิ่งในโลกมีการเปลี่ยนแปลง สว่นที่ต่างกนั
คือ พุทธศาสนาเห็นว่าโลกและสิ่งมีชีวิตจะตอ้งมีวิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
สว่นครสิตศ์าสนามองว่าสรรพสิ่งถูกสรา้งโดยพระเจา้อย่างสมบรูณแ์ลว้จึงไม่มีวิวฒันาการ และใน
ประเดน็การสิน้สดุของโลก ส่วนที่เหมือนกนัคือ โลกจะถูกท าลายดว้ยน า้ ประเด็นที่ต่างกนัคือ พทุธ
ศาสนามองว่าการสิน้สุดของโลกเป็นไปตามอายุขัยที่ควรจะเป็น แต่คริสต์ศาสนามมองว่าการ
สิน้สดุของโลกเป็นการลงโทษจากองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

สาวิตรี เดชคุม้ (2559) ศกึษาเปรียบเทียบมโนทศันเ์รื่องบาประหว่างพทุธศาสนาและ
ครสิตศ์าสนาในงานวิจยัเรื่อง มโนทศัน์เรื่องบาปในพระพทุธศาสนาและคริสต์ศาสนา : การศึกษา
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เชิงเปรียบเทียบ ผลการศึกษาพบว่า ความเชื่อเรื่องบาปในพุทธศาสนาและคริสต์ศาสนามีข้อ
แตกต่างกัน 2 ประเด็น ประเด็นแรกการหยุดพ้นจากบาป ซึ่งตามความเชื่อในพุทธศาสนาไม่มี่
พิธีกรรมส าหรบัลา้งบาป บาปและบุญถือเป็นสิ่งที่ไม่สามารถลบลา้งกนัได ้เพียงแต่บรรเทาลงได้
ดว้ยการท าความดี ส่วนคริสตศ์าสนามีการประกอบพิธีลา้งบาปอย่างเป็นทางการท าใหบ้าปหมด
ไปไดด้ว้ยการสารภาพบาปและการส านึกในบาปนัน้อย่างแทจ้ริง และประเด็นที่สองบาปกบัความ
เชื่อโยงในโลกหนา้ ตามความเชื่อในพุทธศาสนาบาปเป็นเครื่องก าหนดการเวียนว่ายตายเกิดใน
โลกหนา้ หากไม่ตอ้งการเวียนว่ายตายเกิดตอ้งก าจัดกิเลสอันเป็นเครื่องก่อก าเนิดบาปใหไ้ดก้่อน 
สว่นในครสิตศ์าสนาไม่มีความเชื่อเรื่องโลกหนา้ การท าบาปจะท าใหถ้กูพิพากษาลงนรก 

งานวิจัยทัง้สามกลุ่มที่ยกมาขา้งตน้มีคุณค่าต่อการศึกษาแนวคิดของคริสตชนไดใ้น
หลากหลายมิติ งานวิจยัในกลุม่แรกช่วยใหเ้ห็นภาพรวมของวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ รวมทัง้อตัลกัษณ์
ของคริตชนคาทอลิก ซึ่งสามารถน ามาเป็นแนวทางในการวิเคราะหว์ิถีปฏิบติัของครสิตชนที่สะทอ้น
ผ่านแบบเรื่องของเรื่องศาสนาบุคคลได ้งานวิจัยในกลุ่มที่สองท าใหเ้ห็นถึงคณุค่าและการพัฒนา
การศึกษาซึ่งถือเป็นพันธกิจส าคัญในการรบัใช้เพื่อมนุษย์ด้วยความรกัประการหนึ่ง ซึ่งผู้วิจัย
สามารถน ามาประยุกตแ์ละใชเ้ป็นขอ้มูลสนับสนุนการอธิบายแนวคิดทางศาสนาที่ปรากฏในเรื่อง
เลา่ศาสนบุคคลได ้และงานวิจยักลุม่สดุทา้ยท าใหเ้ห็นขอ้มลูเก่ียวกบัแนวคิดและค าสอนในมิติของ
การเปรียบเทียบ ซึ่งท าใหผู้ว้ิจยัเกิดความเขา้ใจขอ้แตกต่างระหว่างแนวคิดทางศาสนาพทุธอนัเป็น
ศาสนาพืน้ฐานของคนไทยและเขา้ใจแนวคิดทางคริสตศ์าสนาที่มีคลา้ยและแตกต่างกนั ซึ่งจะเป็น
ประโยชนอ์ย่างยิ่งต่อการวิเคราะหแ์นวคิดที่สะทอ้นผ่านเรื่องเลา่ศาสนบคุคลในนิตยสารอดุมศานต ์
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บทที ่3 
แบบเร่ืองของเร่ืองเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอุดมศานต ์

เรื่องเล่าศาสนาบุคคลในคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิกในนิตยสารอุดมศานต์มี
ลกัษณะเป็นเรื่องเล่าชีวประวติับุคคลที่เรียบเรียงขึน้ดว้ยวตัถุประสงคใ์นการเผยแผ่ความเชื่อและ
สรา้งความศรทัธาทางศาสนา ซึ่งเป็นลกัษณะส าคญัที่ท าใหเ้รื่องเลา่กลุ่มนีแ้ตกต่างจากเรื่องเล่าใน
ดชันีแบบเรื่องนิทานพืน้บา้นของอารน์และทอมป์สนั กล่าวคือ เรื่องเล่าศาสนบุคคลหรือนักบุญที่
ปรากฏในดัชนีแบบเร่ืองมีลกัษณะเป็นนิทานท่ีนักบุญหรือผูศ้ักดิ์สิทธิ์เป็นตัวละครในเร่ืองเท่านั้น 
เช่นในแบบเรื่องที่  330 ช่างตีเหล็กที่ฉลาดกว่าปีศาจ (The Smith Outwits the Devil) กล่าวถึง 
เทวดาหรือนกับุญไปเยี่ยมชาวบา้น หรือในแบบเรื่องที่ 752A พระคริสตแ์ละเปโตรในโรงนา (Christ 
and Peter in the Barn) กลา่วถึง พระครสิตแ์ละนกับญุเปโตรไปช่วยชาวบา้นนวดขา้ว เมื่อน าเรื่อง
เล่าศาสนบุคคลในนิจยสารอดุมศานตไ์ปเทียบกบัแบบเรื่องในดัชนีแบบเรื่องนิทานพืน้บา้นพบว่า 
เนื ้อเรื่องกล่าวถึงพฤติกรรมที่ ต่างกัน แม้ว่าบางเรื่องจะสอดคล้องกับแบบเรื่องในดัชนีแต่ก็
สอดคลอ้งกนัในระดบัอนภุาคเท่านัน้ จึงไม่สามารถจดัใหอ้ยู่ในแบบเรื่องใดแบบเรื่องหนึ่งได ้  

ดงันัน้ เพื่อจะแสดงใหเ้ห็นว่าเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายมันคาทอลิกใน
นิตยสารอดุมศานตม์ีลกัษณะเฉพาะ ผูว้ิจยัจึงก าหนดโครงสรา้งของเรื่องเล่าดงักล่าวขึน้ใหม่ และ
น าโครงสรา้งที่ก าหนดขึน้นีไ้ปศกึษาและใชใ้นการจ าแนกแบบเรื่องของเรื่องเลา่ทัง้ 116 ส านวน  

1. การก าหนดโครงสร้างของเร่ืองเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก 
โครงสรา้งเป็นการแสดงล าดับของเหตุการณ์และพฤติกรรมในเรื่องเล่าศาสนบุคคลใน

คริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก ในการก าหนดโครงเรื่องของเรื่องเล่ากลุ่มนีผู้ว้ิจัยไดป้ระยุกต์
ทฤษฎีการวิเคราะหโ์ครงสรา้งนิทานพืน้บา้นของวลาดิมีร ์พรอพพ ์มาเป็นแนวทางดงันี ้

1.1 การก าหนดเหตุการณส์ าคัญ 
ผู้วิจัยได้พิจารณาเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิกใน

นิตยสารอุดมศานตท์ัง้ 116 ส  านวน สามารถก าหนดล าดับเหตกุารณส์ าคัญของเรื่องเล่ากลุ่มนีไ้ด้
ทัง้หมด 4 เหตกุารณ ์

1. ชาติก าเนิดของนักบุญ 
เหตกุารณท์ี่ 1 กลา่วถึง ความเป็นมาของศาสนบุคคลหรือนกับุญแต่ละองค ์ไม่ว่า

จะเป็น ถิ่นก าเนิด อาชีพดั้งเดิม สถานภาพของครอบครวั รวมทั้งเหตุการณ์ก่อนที่หันมานับถือ
ครสิตศ์าสนา  
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2. การนับถือคริสตศ์าสนา 
เหตกุารณท์ี่ 2 กล่าวถึง การนบัถือคริสตศ์าสนาทัง้การติดตามเป็นอคัรสาวกหรือ

ศิษยข์ององคพ์ระเยซูเจา้ การรบัศีลลา้งบาปเป็นคริสตชนฆราวาส การปฏิญาณตนเป็นนักบวช 
รวมถึงการประจักษ์โดยผู้ศักดิ์สิทธิ์ซึ่งท าให้ผู ้ท่ีท่านมาประจักษ์หันมานับถือคริสต์ศาสนาหรือ
ปฏิญาณตนเป็นนกับวช 

3. กิจการของนักบุญ 
เหตุการณ์ที่ 3 กล่าวถึง การด าเนินกิจการทางศาสนาในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งการ

เดินทางเผยแผ่ศาสนาในฐานะธรรมทูต การสังคมสงเคราะห์คนยากจน การศึกษา การ
รกัษาพยาบาล การสง่เสรมิชีวิตนกับวช การท านบุ ารุงพระศาสนจกัร และกิจการอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้ง 

4. บั้นปลายชีวิตและการยกย่อง 
เหตุการณ์ที่  4 กล่าวถึง ช่วงสุดท้ายของชีวิตของศาสนบุคคล การมรณภาพ 

รวมทั้งการยอมรบัจากสังคมจากการการด าเนินกิจการเพื่อประกาศศาสนาและช่วยเหลือคน
ยากจน ท าใหป้ระชาชนเกิดความศรทัธาและให้ความเคารพเป็นพิเศษ รวมถึงการยอมรบัจาก
พระศาสนจกัรดว้ยการยกย่องใหม้ีสถานะนกัปราชญห์รือยกย่องใหเ้ป็นองคอ์ปุถมัภใ์นดา้นต่าง ๆ  

1.2 การก าหนดพฤติกรรมหลัก 
พฤติกรรม (Function) ของเรื่องเล่า เป็นการกระท าของตัวละครในเรื่องซึ่งเป็นส่วน

ส าคัญที่ใชใ้นการก าหนดโครงสรา้งของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก 
ซึ่งศิราพร ณ ถลาง (2557, น. 13) อธิบายว่า การเรียงล าดบัพฤติกรรมที่ต่างกนัจะท าใหโ้ครงสรา้ง
ของเรื่องต่างกันถือเป็นหัวใจส าคัญของการจ าแนกพฤติกรรมของเรื่องเล่าแต่ละประเภท ในการ
วิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยไดพ้ิจารณาลกัษณะเนือ้หาของเรื่องทั้งหมดและก าหนดเป็นพฤติกรรมหลกัของ
เรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกในแต่ละตอนรวม 7 พฤติกรรม แทนดว้ย
สญัลกัษณ ์A – G ดงันี ้

1. ชาติก าเนิดของนักบุญ ประกอบด้วย 
พฤติกรรม A ชาติก าเนิดของนักบุญ  กล่าวถึง ชาติก าเนิด สถานภาพทาง

ครอบครวั ถิ่นก าเนิดของนักบุญ รวมทั้งเหตุการณ์ก่อนที่จะไดพ้บพระเยซูเจา้หรือยอมรบันับถือ
ศาสนาครสิต ์ถือเป็นพฤติกรรมพืน้ฐานที่ปรากฏในทกุส านวน 

2. การนับถือคริสตศ์าสนา ประกอบด้วย 
พฤติกรรม B การนับถือคริสตศ์าสนาและการปฏิญาณตนเป็นนักบวช 

กลา่วถึง เหตกุารณท์ี่นกับุญไดพ้บพระเยซูเจา้ การไดร้บัการประจกัษ์โดยผูศ้กัดิ์สิทธิ์ หรือเกิดความ
ศรทัธาในคริสตศ์าสนา การรบัศีลบวชเป็นพระสงฆ์และด ารงชีวิตนักบวชโดยถือค าปฏิญาณ 3 
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ประการ คือ การถือความบริสทุธิ์ การถือความยากจน และความนอบนอ้มเชื่อฟัง เพื่อด าเนินชีวิต
เลียนแบบพระเยซูเจา้ การภาวนาและใชโ้ทษบาป รวมถึงการปฏิญาณตนเป็นนักบวชหญิง และ
การนบัถือครสิตศ์าสนาในฐานะฆราวาสดว้ย 

3. กิจการของนักบุญ ประกอบด้วย 
พฤติกรรม C การประพฤติธรรม กล่าวถึง นกับวชที่ใชช้ีวิตมุ่งเนน้การภาวนา

เป็นส าคญั (Contemplative Life) เนน้การสวดภาวนาอย่างลึกซึง้และการปฏิบติัตนอย่างเขม้งวด
ในเขตอาราม หรืออยู่ในที่ห่างไกลแบบฤๅษีเพื่อกระท ากิจใชโ้ทษบาปอย่างสม ่าเสมอ รวมถึงการ
ปกครองบา้นเมืองดว้ยหลกัธรรมทางศาสนาอย่างยุติธรรม 

พฤติกรรม D การเผยแผ่และพัฒนาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา 
กลา่วถึง การประยุกตห์ลกัทางศาสนาในการปกครองทัง้อาณาจกัรและพระศาสนจกัร การเดินทาง
ไปประกาศศาสนายังดินแดนต่าง ๆ ทัง้แถบทวีปยุโรป ตะวันออกกลาง ละตินอเมริกา และเอเชีย 
รวมไปถึงการน าความรู ้ความเชี่ยวชาญ และประสบการณใ์นศึกษาค าสอนต่าง ๆ มาพฒันา ปรบั 
ประยุกต ์และต่อยอดวิธีการเขา้ถึงค าสอนในรูปแบบต่าง ๆ นอกเหนือจากการอ่านพระคมัภีร ์เพื่อ
เผยแผ่ค าสอนใหเ้ขา้ถึงครสิชนไดง้่ายยิ่งขึน้ 

พฤติกรรม E การประกอบกิจเมตตารับใช้เพ่ือนมนุษย ์กลา่วถึง การกระท า
กิจเมตตาด้วยความเอือ้เฟ้ือและแสดงความรักเพื่อรบัใช้เพื่อนมนุษย์ทั้งฝ่ายกายและฝ่ายจิต
วิญญาณโดยเฉพาะคนยากจน คนป่วย และดอ้ยโอกาส เช่น การรกัษาพยาบาล การดูแลผูป่้วย 
การใหก้ารศึกษา รวมไปถึงการก่อตัง้สถานที่เพื่ออ านวยความสะดวกในการท ากิจสาธารณกุศล
ต่าง ๆ เช่น สรา้งโรงพยาบาล โรงเรียน สถานที่พักพิงส าหรบัผู้ยากจน รวมทั้งการก่อตั้งคณะ
นักบวชชาย คณะนักบวชหญิง หรือคณะฆราวาสเพื่อด าเนินกิจการกุศลอย่างต่อเนื่องและ
กวา้งขวาง 

พฤติกรรม F การยืนยันความเชื่อและการสละชีพ กล่าวถึง ความขัดแยง้
ของคริสตชนกบัคนนอกศาสนา เช่น ครอบครวัซึ่งนบัถือศาสนาอ่ืน เจา้เมือง ขา้หลวง หรือกษัตริย์
ของอาณาจักรหรือเมืองนัน้ ๆ การบังคับ ขู่เข็ญ และถูกทรมานดว้ยวิธีต่าง ๆ เพื่อใหล้ะทิง้ความ
ศรทัธาและความเชื่อในศาสนาครสิต ์ท่านเหลา่นัน้ปฏิเสธและยอมสละชีพของตนเพื่อยืนยนัความ
เชื่อและความศรทัธาในพระเยซูเจา้ รวมถึงการใหอ้ภยัแก่ผูเ้บียดเบียนศาสนาดว้ย 

4. บั้นปลายชีวิตและการยกย่อง ประกอบด้วย 
พฤติกรรม G บั้นปลายชีวิตและการได้รับการยกย่อง กล่าวถึง ชีวิตช่วง

สดุทา้ย รวมทัง้ผลส าเร็จของการประกาศศาสนาและพฒันาหลกัค าสอนต่าง ๆ ท าใหป้ระชาชนหนั
มานบัถือศาสนาคริสตม์ากขึน้ รวมถึงไดน้ าค าสอนหรือแนวคิดอนัเกิดจากการพฒันาและรวบรวม
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ความรูท้างศาสนา มาเป็นบรรทัดฐานในการปฏิบติัตนของคน ดว้ยผลส าคัญดังกล่าวพระศาสน
จกัรจึงยกย่องใหท้่านเหลา่นัน้นกัปราชญห์รือยกย่องใหเ้ป็นอปุถมัภด์า้นต่าง ๆ  

1.3 การก าหนดอนุภาคย่อย 
อนุภาค (Motif) หมายถึง การกระท าของนกับุญซึ่งมีลกัษณะเฉพาะที่แตกต่างกนั ซึ่ง

ผูว้ิจัยไดพ้ิจารณาอนุภาคย่อยของแต่ละพฤติกรรมเขียนแทนดว้ยสัญลักษณ์ A – G เรียงล าดับ
ตามที่ปรากฏในเรื่อง โดยในแต่ละอนภุาคย่อยซึ่งเขียนแทนดว้ยสญัลกัษณ ์1 – 9 ดงันี ้

A ชาติก าเนิดของนักบุญ 
A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 

B การนับถือคริสตศ์าสนาและการปฏิญาณตนเป็นนักบวช 
B1 การไดพ้บพระเยซูเจา้ 
B2 การประจกัษโ์ดยผูศ้กัดิส์ิทธิ์ 

B2.1 ประจกัษโ์ดยพระเยซูเจา้ 
B2.2 ประจกัษโ์ดยพระนางมารีย ์พรหมจาร ี
B2.3 ประจกัษโ์ดยอคัรเทวดาหรือทูตสวรรค ์

B3 การนบัถือครสิตศ์าสนา 
B3.1 นบัถือในฐานะครสิตชนฆราวาส 
B3.2 การปฏิญาณตนเป็นนกับวช 

C การประพฤติธรรม 
C1 การประพฤติธรรมสว่นบคุคลอย่างเครง่ครดั  

C1.1 การถือความยากจน สมถะ เรียบง่าย  
C1.2 การอยู่อย่างโดดเดี่ยวในพืน้ท่างไกลและทรุกนัดาร 
C1.3 การสวดภาวนาและการใชโ้ทษบาป 
C1.4 การยอมรบับาดแผลศกัดิส์ิทธิ์ 
C1.5 การรบัประทานอาหารอย่างจ ากดั 
C1.6 การถือความสภุาพ นบนอบ เชื่อฟัง 
C1.7 การเพ่งฌาน 
C1.8 การเดินทางแสวงบญุ 
C1.9 การเขา้รว่มพิธีกรรมทางศาสนา 

C2 การปฏิบติัดว้ยการสอนและการโปรดศีล 
C2.1 การฝึกอบรมวินยัหรือวิถีปฏิบติัของนกับวช 
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C2.2 การโปรดศีล เทศนา และใหค้ าแนะน าดา้นจิตวิญญาณ 
C2.3 ท าใหค้นต่างศาสนากลบัใจ 

C3. การประยกุตใ์ชศ้าสนธรรมในการปกครองอาณาจกัร 
C3.1 การปฏิบติัตนต่อผูอ่ื้นดว้ยความยุติธรรม 
C3.2 การบ ารุงความเป็นอยู่ของพลเมืองซึ่งเป็นครสิตชน 
C3.3 การเอาใจใสแ่ละเมตตาบคุคลรอบขา้ง 
C3.4 การสง่เสรมิและสนบัสนนุนกับวชหรือกิจการธรรมทตู 
C3.5 การใชก้ฎพระศาสนจกัรเป็นกฎหมาย 
C3.6 การก่อตัง้หรือจดัระเบียบสงัฆมณฑลต่าง ๆ  
C3.7 การสง่เสรมิและเผยแพรว่ฒันธรรมทอ้งถิ่น 
C3.8 การสง่เสรมิการศกึษาใหป้ระชาชน 

D การเผยแผ่และพัฒนาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา 
D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา 
D2 การประพนัธต์  าราและขอ้เขียนทางศาสนา 
D3 การพฒันารูปแบบชีวิตและวินยัของนกับวช 
D4 การพฒันารูปแบบพิธีกรรม 
D5 การฟ้ืนฟคูวามเชื่อและชีวิตครสิตชน 
D6 การปฏิรูปและการปรบัปรุงพระศาสนจกัร 

E การประกอบกิจเมตตารับใช้เพ่ือนมนุษย ์
E1 การกระท ากิจเมตตา 

E1.1 การบรจิาคเงินหรือทรพัยส์มบติัแก่คนยากจน 
E1.2 การรกัษาพยาบาลและดแูลผูป่้วย คนยากจน ผูด้อ้ยโอกาส 
E1.3 การแบ่งปันอาหารหรือเครื่องนุ่งห่ม 
E1.4 การใหก้ารศกึษาแก่คนยากจน 
E1.5 การจดัหาที่พกัพิงแก่คนยากจน 
E1.6 การช่วยเหลือจากการคา้มนษุย ์

E2 การตัง้คณะ/ศาสนสถาน/องคก์รเพื่อการกศุล 
E2.1 การตัง้โรงพยาบาลส าหรบัคนยากจน 
E2.2 การตัง้โรงเรียนหรือสถานศกึษาส าหรบัคนยากจน 
E2.3 การตัง้คณะนกับวช/คณะบคุคล 
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E2.4. การสรา้งวดัหรือศาสนสถาน 
F การยืนยันความเชื่อและการสละชีพ 

F1 ความขดัแยง้เก่ียวกบัความเชื่อและการเผยแผ่ศาสนา 
F1.1 ถกูกลั่นแกลง้หรือใสร่า้ยจากคนต่างศาสนา 
F1.2 ถกูต่อตา้นจากผูม้ีอ  านาจทางการเมืองในฐานะเป็นครสิตชน 
F1.3 ถกูบงัคบัใหเ้ลิกนบัถือศาสนาครสิตห์รือบงัคบัใหท้ าผิดหลกัศาสนา 

F2 ความขดัแยง้กบัครอบครวันอกศาสนาและการแต่งงาน 
F2.1 ถกูครอบครวับงัคบัใหล้ะทิง้ความเชื่อ/ท ารา้ยรา่งกาย 
F2.2 ถกูบงัคบัหรือข่มขู่ใหแ้ต่งงานกบัคนนอกศาสนา 

F3 การเบียดเบียนและการลงโทษ 
F3.1 ถกูจบักมุหรือจ าคกุ 
F3.2 การถกูลงโทษดว้ยการใชก้ าลงั 

 F3.2.1 ถกูทบุตีหรือท ารา้ยรา่งกาย 
 F3.2.2 ถกูโยนจากหอคอยสงู 
 F3.2.3 ถกูลากรา่งไปตามถนน 
F3.2.4 ถกูขวา้งปาดว้ยกอ้นหิน 
 F3.2.5 ถกูโยนลงแม่น า้ 

F3.3 ถกูตรงึกางเขน 
F3.4 การถกูลงโทษดว้ยของมีคม 

F3.4.1 ถกูตดัมือและเทา้ 
F3.4.2 ใชก้รรไกรตดัเตา้นม 
F3.4.3 ใหน้อนบนเศษภาชนะแหลมคม 
F3.4.4 ถกูแทงดว้ยของแหลมหรือของมีคม 
F3.4.5 ถกูตอกเล็บมือและเทา้ 
F3.4.6 ถกูตดัศีรษะ 

F3.5 ถกูลงโทษดว้ยความรอ้น 
F3.5.1 ถกูย่างสดบนกองไฟหรือตะแกรงเหล็ก 
F3.5.2 โยนเขา้กองไฟหรือจดุไฟเผาทัง้เป็น 
F3.5.3 รมดว้ยไอน า้เดือด 
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F3.5.4 โยนใสก่ระทะน า้มนัเดือด 
F3.6 ถกูเนรเทศออกนอกประเทศ 
F3.7 ถกูบงัคบัใหอ้ดอาหาร 
F3.8 ใหย้ืนเปลือยในที่สาธารณะ 
F3.9 ถกูโยนใหส้ตัวร์า้ยกิน 
F3.10 ถกูจบับชูายญัต่อเทพเจา้ต่างศาสนา 

F4 การใหอ้ภยัแก่ผูเ้บียดเบียน 
G บั้นปลายชีวิตและการได้รับการยกย่อง 

G1 บัน้ปลายชีวิตของนกับญุ 
G2 การไดร้บัการยกย่องจากประชาชนหรือพระศาสนจกัร 

2. แบบเร่ืองของเร่ืองเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก 
ผูว้ิจัยไดน้ าเรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอุดมศานตจ์ านวน 116 ส านวน มาจ าแนก

แบบเรื่อง โดยพิจารณาจากล าดบัเหตกุารณ ์พฤติกรรม และอนุภาคที่โดดเด่นหรือส่งผลกบัล าดับ
เหตุการณ์ในเรื่อง โดยจะก าหนดเลขล าดับเรียงจากแบบเรื่องที่พบมากที่สุดเป็นล าดับที่ 1 เช่น 
“แบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา” หมายความว่าแบบเรื่องผูเ้ผยแผ่ศาสนาเป็นแบบเรื่องที่พบมาก
ที่สุด ทัง้นี ้เรื่องเล่าบางเรื่องอาจมีบางอนุภาคแตกต่างไปจากแบบเรื่องหลกั แต่เมื่อพิจารณาแลว้
ปรากฏว่ามีความสอดคลอ้งกบัล าดบัเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมส าคญัของแบบเรื่องหลกั ผูว้ิจัยจะ
อธิบายโครงเรื่อง ล าดับเหตุการณ ์และพฤติกรรมแบบเรื่องนัน้แยกจากแบบเรื่องหลกั เพื่อใหเ้ห็น
ลกัษณะรว่มและลกัษณะเด่นของเรื่องเลา่ในกลุ่มนัน้ ๆ อย่างชดัเจน 

จากการวิเคราะหล์  าดบัเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมพบว่าแบบเรื่องของเรื่องเลา่ศาสนบคุคล
ในคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิกในนิตยสารอุดมศานต์สามารถจ าแนกแบบเรื่องหลักได้ 4 
แบบเรื่อง ดงันี ้

แบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา 
แบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ 
แบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม 
แบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้
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นอกจากนีเ้รื่องเล่าศาสนบุคคลที่ปรากฏล าดับเหตุการณ์ พฤติกรรม หรืออนุภาคคลา้ย
กบัสว่นใดส่วนหนึ่งของแบบเรื่องอ่ืน ผูว้ิจยัจะก าหนดใหเ้ป็น “เรื่องผสม” เช่น เรื่องเล่าของนกับุญยุ
สติน ช่วงตน้เรื่องการประพันธต์  าราและขอ้เขียนทางศาสนา ตรงกับพฤติกรรม D การเผยแผ่และ
พฒันาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา ซึ่งเป็นหวัใจส าคญัของแบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา และ
ช่วงทา้ยเรื่องกลา่วถึงการสละชีพเป็นมรณสกัขี ซึ่งตรงกบัพฤติกรรม F การยืนยนัความเชื่อและการ
สละชีพ ซึ่งเป็นหวัใจหลกัของแบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ จึงจดัอยู่ในกลุ่มเรื่องผสม นอกจากนีเ้รื่องเล่า
บางเรื่องมีแบบเรื่องเฉพาะตัว ไม่ตรงกับแบบเรื่องอ่ืน ๆ ท าใหไ้ม่สามารถจ าแนกแบบเรื่องไดอี้ก 
ผูว้ิจยัจ าแนกใหอ้ยู่ในกลุม่ “เรื่องเบ็ดเตล็ด”  

ตารางที่ 3 แบบเรื่องของเรื่องเลา่ศาสนบคุคลในครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกในนิตยสาร 
อดุมศานต ์

ล าดับที ่ แบบเร่ือง จ านวน (ส านวน) 
1. แบบเรื่องผูเ้ผยแผ่ศาสนา 40 
2. แบบเรื่องผูส้ละชีพ 32 
3. แบบเรื่องผูป้ระพฤติธรรม 20 
4. แบบเรื่องผูร้บัใช ้ 13 
5. เรื่องผสม 6 
6. เรื่องเบด็เตล็ด 5 

 
2.1 แบบเร่ืองที ่1 ผู้เผยแผ่ศาสนา 

ผูเ้ผยแผ่ศาสนา หมายถึง นักบวชที่ตอ้งปฏิบติัหนา้ที่ในการเผยแผ่หลกัค าสอนของ
ศาสนาคริสตใ์นรูปแบบต่าง ๆ ทัง้การเดินทางไปประกาศศาสนายงัเมืองอ่ืนเพื่อบุกเบิกชุมชนแห่ง
ความเชื่อและท าใหผู้ค้นหันมานับถือศาสนาคริสตแ์ละปฏิบติัตามหนทางแห่งความรอดพน้จาก
บาปที่ประเยซูเจา้ทรงมอบให ้นอกจากนีย้งัรวมถึงการใชค้วามรูค้วามสามารถในการอรรถาธิบาย
ค าสอนของพระเยซูเจา้จากพระคัมภีรส์ู่การปฏิบติัอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งไม่ปรากฏในดัชนีอนุภาค
นิทานพืน้บา้น พบทัง้หมด 40 ส านวน ปรากฏพฤติกรรมในแต่ละเหตกุารณ ์ดงันี ้ 
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ตารางที่ 4 โครงสรา้งของเรื่องเลา่ในแบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา 

ชาตกิ าเนิดของนักบุญ การนับถือคริสต์
ศาสนา 

กิจการของนักบุญ บั้นปลายชวีิตและการ
ยกย่อง 

A ชาติก าเนดิของนกับญุ 
 

B การนบัถือครสิต์
ศาสนาและการ
ปฏิญาณตนเป็น
นกับวช 

D การเผยแผ่และ
พฒันาการเผยแผ่ความ
เชื่อทางศาสนา 

G บัน้ปลายชวีิตและ
การไดร้บัการยกย่อง 

 
เมื่อพิจารณาการปรากฏร่วมของแต่ละพฤติกรรมจะพบว่า แบบเรื่องที่ 1 จ าแนก

อนุภาคย่อยได้เป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ แบบเรื่องกลุ่มแรก กล่าวถึง “พระธรรมทูต” คือมีหน้าที่ในการ
ประกาศศาสนาในดินแดนต่าง ๆ ประกอบดว้ยเรื่องเล่ารวม 20 ส านวน แบบเรื่องในกลุ่มที่สอง 
กล่าวถึง พระสงฆผ์ูพ้ฒันาค าสอนซึ่งบางองคไ์ดร้บัการยกย่องใหเ้ป็น “นกัปราชญ”์ มีหนา้ที่ในการ
พัฒนา ปรบัปรุง และประพันธ์ต าราค าสอนเพื่อใหค้ริสตชนศึกษาและท าความเขา้ใจไดโ้ดยง่าย
มากกว่าการเดินทางประกาศศาสนา ประกอบดว้ยเรื่องเล่า 16 ส านวน และแบบเรื่องในกลุ่มที่ 3 
กล่าวถึง นกับวชที่มีสถานะเป็นผูน้  าอาณาจักรและท าหนา้ที่ในการเผยแผ่ศาสนาดว้ยการพัฒนา
และปรบัปรุงกฎระเบียบของพระศาสนจกัรอยู่เสมอ พบ 4 ส านวน มีรายละเอียดดงันี ้

2.1.1 ผู้เผยแผ่ศาสนาในฐานะพระธรรมทูต 
เรื่องเล่าของผู้เผยแผ่ศาสนาในฐานะพระธรรมทูต กล่าวถึง เหตุการณ์การ

เดินทางของนกับวชไปประกาศครสิตศ์าสนาในพืน้ที่ต่าง ๆ โดยมีวตัถุประสงคส์  าคญัในการเผยแผ่
ความเชื่อและชกัชวนใหป้ระชาชนในทอ้งถิ่น หันมานับถือศาสนาคริสต ์ลกัษณะเด่นของผูเ้ผยแผ่
ศาสนาในฐานะพระธรรมทูต คือ อนุภาค D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา ในพฤติกรรม D การ
เผยแผ่และพฒันาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา 

จากการศึกษาผูว้ิจยัพบเรื่องเล่าศาสนบุคคลผูเ้ผยแผ่ศาสนาในอยู่ในฐานะพระ
ธรรมทูต จ านวน 20 ส  านวน ตวัอย่างเรื่องเล่าในแบบเรื่องนี ้เช่น เรื่องเล่าของนกับญุฟรงัซิสเซเวียร ์
ตีพิมพใ์นนิตยสารอดุมศานตฉ์บบัเดือนธันวาคม พ.ศ. 2559 ดงันี ้

 พระศาสนจกัรมีภารกิจอยู่อย่างหนึ่งคอื “ท่านทัง้หลายจงออกไปทั่วโลกประกาศ

ข่าวดใีหม้นษุย์ทัง้ปวง” (มก 16: 15) พระจิตเจา้ไม่เคยไดป้ล่อยใหพ้ระศาสนจกัรตอ้งขาด

ผูท้ีไ่ดร้บัการกระตุน้เตือนถึงความจ าเป็นเร่งด่วนประการนี ้และนกับญุฟรงัซิสเซเวยีร์เป็น 

“ผูแ้พร่ธรรม” ทีย่ิ่งใหญ่และท่านไดน้อ้มรบัภารกิจนีด้ว้ยความกระตอืรือรน้ 
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 นกับุญฟรงัซิสเซเวียร์ เป็นชาวสเปนและเป็นเพือ่นร่วมชัน้กบันกับุญอิกญาซิโอ 

แห่งโลโยลาที่กรุงปารีส และพรอ้มกบันกับุญอิกญาซีโอและชายหนุ่มอีก 4 คน ร่วมกนั

ปฏิญาณตนที่จะท างานเพื่อความรอดของวิญญาณโดยไดก้ันร่วมก่อตัง้คณะเยสุอิต 

“สงฆ์ของพระเยซูเจ้า” ขึ้น ในปี ค.ศ.1541 นักบุญฟรงัซิสเซเวียร์ได้ออกเดินทางมุ่งสู่

ประเทศอินเดียและญี่ปุ่ น ท่านเป็นพระสงฆ์ชาวยุโรปองค์แรกที่ได้ไปถึงประเทศที่มี

วฒันธรรมเก่าแก่ทัง้สองนี ้ท่านเดินสั่นกระดิ่งไปตามถนนเรียกเด็ก ๆ และผูส้นใจมา

ชุมนมุกนัที่วดัเพือ่ฟังค าสอน รกัษาพยาบาล คนเจ็บไขไ้ดป่้วยที่ยากจน และคนอนาถา

ทั่วไป โดยอาศยัการสนบัสนุนจากการภาวนาและจิตตารมณ์ทีร่่าเริงยินดีอยู่เสมอ ท่าน

ไดเ้ป็นนกัจดัการทีส่ามารถผูห้นึ่ง ท่านไดเ้ทศน์สอนโดยไม่รูจ้กัเหน็ดเหนื่อย ในประเทศ

อินเดีย เกาะมะละกา หมู่เกาะโมลุกกะ และหมู่เกาะเครื่องเทศอื่น ๆ ในมหาสมุทร

แปซิฟิก ในปี ค.ศ.1549 ทีป่ระเทศญีปุ่่ นท่านรูจ้กัดดัแปลงพระวาจาของพระเจา้ใหเ้ขา้กบั

วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นและท่านได้ท าการโปรดศีลล้างบาปให้กับประชาชนเป็น

จ านวนมาก 

 นกับุญฟรงัซิสเซเวียร์ ลม้ป่วยลงดว้ยพิษไขแ้ละสิน้ใจขณะที่มีอายุเพียง 46 ปี 

เท่านัน้ ทีเ่กาะซานเชียนท่านไดห้มดก าลงัลงขณะทีก่ าลงัเตรียมตวัมุ่งสู่แผ่นดินใหญ่คือ

ประเทศจีน ศพของท่านได้รับการเก็บรักษาไว้ที่เมืองกัวในประเทศอินเดียและท่าน

นกับญุฟรงัซิสเซเวยีร์ ไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็นองคอ์ปุถมัภ์ของมิสซงั  

(อนัตรธาน, 2559a, น. 50) 

ตารางที่ 5 ตวัอย่างล าดบัพฤติกรรมของเรื่องเลา่ในกลุม่ผูเ้ผยแผ่ศาสนาในฐานะพระธรรมทตู 

เร่ืองเล่านักบุญฟรังซิสเซเวียร ์ ล าดับพฤติกรรม 
นกับญุฟรงัซิสเซเวียร ์เป็นชาวสเปน และเป็นเพื่อนรว่มชัน้เรียน
กบันกับญุอิกญาซิโอ แห่งโลโยลา ที่กรุงปารีส 

A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 

พรอ้มกบันกับญุ อิกญาซีโอและชายหนุม่อีก 4 คน รว่มกนั
ปฏิญาณตนที่จะท างานเพื่อความรอดของวิญญาณโดยไดก้นั
รว่มก่อตัง้คณะเยสอุิต “สงฆข์องพระเยซเูจา้” 

B3.2 การปฏิญาณตนเป็นนกับวช 

ในปี ค.ศ.1541 นกับญุฟรงัซิสเซเวียรไ์ดอ้อกเดินทางมุง่สู่ประเทศ
อินเดียและญ่ีปุ่ น ...ท่านไดเ้ทศนส์อน... ในประเทศอินเดีย เกาะ
มะละกา หมูเ่กาะโมลกุกะ และหมู่เกาะเครื่องเทศอื่น ๆ ใน
มหาสมทุรแปซิฟิก 

D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

เร่ืองเล่านักบุญฟรังซิสเซเวียร ์ ล าดับพฤติกรรม 
ท่านรูจ้กัดดัแปลงพระวาจาของพระเจา้ใหเ้ขา้กบัวฒันธรรม
ประเพณีทอ้งถิ่น  

D2 การประพนัธต์  าราและขอ้เขียนทาง
ศาสนา 

นกับญุฟรงัซิสเซเวียร ์ลม้ป่วยลงดว้ยพษิไขแ้ละสิน้ใจขณะที่มี
อายเุพยีง 46 ปี เท่านัน้ ที่เกาะซานเชียนท่านไดห้มดก าลงัลง
ขณะที่ก าลงัเตรียมตวัมุ่งสู่แผ่นดนิใหญ่คือประเทศจีน ศพของ
ท่านไดร้บัการเก็บรกัษาไวท้ี่เมืองกวัในประเทศอินเดีย และท่าน 
ไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็นองคอ์ปุถมัภข์องมิสซงั 

G1 บัน้ปลายชีวติของนกับญุ 
G2 การไดร้บัการยกย่องจากประชาชน
หรือพระศาสนจกัร 

 
จากตารางที่ 5 จะเห็นว่าเรื่องเล่านักบุญฟรงัซิสเซเวียร ์เน้นใหผู้อ่้านเห็นความ

กระตือรือรน้ในการประกาศพระศาสนาและความตั้งใจของนักบุญฟรงัซิสเซเวียร ์โดย  ท่านได้
เดินทางมาประกาศศาสนายังดินแดนอารยธรรมเก่าแก่อย่างอินเดียและญ่ีปุ่ น ซึ่งถือเป็นการ
กระท าที่กลา้หาญเนื่องจากทัง้ 2 ประเทศนีม้ีความเชื่อในศาสนาดัง้เดิมที่เขม้แข็งและมั่นคงอยู่แลว้ 
งกล่าวไดว้่าหัวใจส าคัญของเรื่องเล่าในกลุ่มนี ้คือ อนุภาค D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา ใน
พฤติกรรม D การเผยแผ่และพัฒนาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา ซึ่งเรื่องเล่าศาสนบุคคลใน
คริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกที่ผูเ้ผยแผ่ศาสนาอยู่ในฐานะพระธรรมทูตทัง้สิน้ 20 ส านวน มี
รายละเอียดพฤติกรรมและอนภุาคดงัตารางต่อไปนี ้

ตารางที่ 6 สรุปเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมของเรื่องเลา่ผูเ้ผยแผ่ศาสนาในฐานะพระธรรมทตู 

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 
เหตกุารณ์
ที่ 1 

เหตกุารณ์
ที่ 2 

เหตกุารณ ์
ที่ 3 

เหตกุารณ์
ที่ 4 

A B D G 
1 นกับญุยอหน์ แห่งกาปิสสตราโน A1 B3.2 D1 G2 
2 นกับญุซีรลิ A1 B3.2 D1 D2 D4 G2 
3 นกับญุเมโทดีอสุ A1 B3.2 D1 D4 D2 G2 
4 นกับญุโรมอูนัโด A1 B3.2 D2 D1 D3  
5 นกับญุเปาโล แห่งไมก้างเขน (ส านวน 1) A1 B3.2 D1 D2 D5 G1 
6 นกับญุเปาโล แห่งไมก้างเขน (ส านวน 2) A1 B3.2 D5 D2 D1 G1 
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ตารางที่ 6 (ต่อ) 

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 
เหตกุารณ์
ที่ 1 

เหตกุารณ์
ที่ 2 

เหตกุารณ ์
ที่ 3 

เหตกุารณ์
ที่ 4 

A B D G 
7 นกับญุปาตรกิ A1 B3.2 D2 D1 D3 G2 
8 นกับญุเอเฟรม A1 B3.2 D3 D2 D1 

D4 
G2 

9 นกับญุองัสการ ์ A1 B3.2 D1 G2 G1 
10 นกับญุบอนีฟาส A1 B3.2 D1 D5 D2 G1 
11 นกับญุฟรงัซิสเซเวียร ์ A1 B3.2 D1 D2 G1 G2 
12 นกับญุวินเซนต ์แฟรเ์รร ์ A1 B3.2 D1 G2 G1 
13 นกับญุมทัธีอสั A1 B3.3 D1 G1 
14 นกับญุเบอรน์าดิน แหง่ซเีอนา A1 B3.2 D1 G1 G2 
15 นกับญุบารนาบสั A1 B3.3 D1 G1 
16 นกับญุเปโตร คลาแวร ์ A1 B3.2 D1 G1 G2 
17 นกับญุลกูา A1 B1 D2 D1 G2 G1 
18 นกับญุอนัตน แห่งปาดวั A1 B2.1 

B3.2 
D1 G1 G2 

19 นกับญุอนัตน มารีย ์คลาเรต ์ A1 B3.2 D1 G1 
20 นกับญุโคลมับนั เจา้อธิการ A1 B3.2 D1 D3 G1 

 
จากตารางที่ 6 เมื่อพิจารณาพฤติกรรม D การเผยแผ่และพฒันาการเผยแผ่ความ

เชื่อทางศาสนา จะปรากฏอนุภาค D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา ทุกส านวน และในจ านวนนี ้
ปรากฏร่วมกบัอนุภาค D2 การประพนัธต์  าราและขอ้เขียนทางศาสนา D3 การพฒันารูปแบบชีวิต
และวินยัของนกับวช D4 การพัฒนารูปแบบพิธีกรรม D5 การฟ้ืนฟูความเชื่อและชีวิตคริสตชน ถึง 
11 ส  านวน การปรากฏรว่มของอนุภาคเหล่านีม้ีนยัส าคญัสะทอ้นใหเ้ห็นว่าบทบาทของธรรมทูตใน
การเดินทางประกาศศาสนานอกจากจะต้องน าพระวรสารไปประกาศยังท้องถิ่นต่าง ๆ เพื่อให้
ชาวเมืองหันมานบัถือคริสตศ์าสนาแลว้ ยังมีหนา้ที่ในการปรบัปรุง รวบรวม พฒันาวิธีการสอนค า
สอน พัฒนารูปแบบพิธีกรรมใหส้อดคลอ้งกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของแต่ละทอ้งถิ่น 
และยงัตอ้งค านึงถึงการพฒันาวินยัของนกับวชในสงัฆมณฑลที่ไปประกาศศาสนาดว้ย ทัง้นีเ้พื่อท า
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ใหช้าวเมืองสามารถเขา้ใจและเขา้ถึงหลกัการทางศาสนาง่ายขึน้ ซึ่งจะก่อใหเ้กิดความศรทัธาและ
การหนัมานบัถือศาสนาครสิตต์ามวตัถุประสงคข์องการประกาศศาสนา 

2.1.2 ผู้เผยแผ่ศาสนาในฐานะผู้พัฒนาค าสอน 
เรื่องเล่าของผูเ้ผยแผ่ศาสนาในฐานะผูพ้ฒันาค าสอน กลา่วถึง นกับวชผูม้ีความรู้

และความเชี่ยวชาญในหลกัธรรมค าสอนของพระเยซูเจา้ และน าความเชี่ยวชาญนัน้มาปรบัปรุง
และพัฒนารูปแบบการน าเสนอค าสอน ความรูด้้านเทววิทยา หลักการอภิบาล พัฒนารูปแบบ
พิธีกรรม การใชช้ีวิตและวินัยพระสงฆ ์หรือการปฏิบัติตนในฐานะเป็นคริสตศ์าสนิกชนที่ดี พรอ้ม
กันนีย้ังถ่ายทอดความรูค้วามเขา้ใจเหล่านัน้ต่อบรรดานักบวชและคริสตชนในรูปแบบการเทศน ์
การผลิตต าราหรือหนงัสือค าสอน จนกระทั่งนกับวชบางองคไ์ดร้บัการยกย่องเป็น “นกัปราชญแ์ห่ง
พระศาสนจกัร”  

จากการศึกษาผูว้ิจัยพบเรื่องเล่าศาสนบุคคลผูเ้ผยแผ่ศาสนาในฐานะผูพ้ัฒนา 
ค าสอน จ านวน 16 ส านวน ตัวอย่างเรื่องเล่าในแบบเรื่องนี ้เช่น เรื่องเล่าของนักบุญยอหน์ แห่ง
ดามสักสั ตีพิมพใ์นนิตยสารอดุมศานตฉ์บบัเดือนธันวาคม พ.ศ. 2557 ดงันี ้

 ยอห์นเกิดที่เมืองดามสักสัประเทศซีเรียจากครอบครวัชาวอาหรบัทีเ่ป็นคริสตชน 

ท่านไดเ้ป็นเจา้หนา้ทีฝ่่ายตุลาการของบา้นเมือง แต่ในไม่ชา้ท่านก็ไดล้ะทิง้ทกุสิ่งทกุอย่าง

และไดส้มคัรเขา้เป็นฤๅษีทีซ่านซาบาใกล ้ๆ กรุงเยรูซาเล็ม ซึ่งต่อมาพระสงัฆราชแห่งกรุง

เยรูซาเล็มได้ท าพิธีบวชท่านให้เป็นพระสงฆ์ ยอห์นได้อุทิศเวลาให้กับการรวบรวม

ความคิดของบรรดาปิตาจารย์และไดท้ าออกมาเป็นหนงัสือชุดหนึ่งทีม่ีความส าคญัมาก 

เพราะได้รับการอบรมมาภายใต้ขนบธรรมเนียมประเพณีของอาณาจักรไบแซนไทน ์ 

ท่านจึงไดเ้ขียนหนงัสอืเป็นภาษากรีกและไดท้ าการต่อสูอ้ย่างแข็งขนักบัพวกอีโคโนดลสัต ี

ซึ่งตอ้งการท าลายพวกรูปศกัดิส์ทิธิท์ัง้หลาย 

  นอกจากไดเ้ขียนหนงัสอืไวเ้ป็นจ านวนมากแลว้ท่านยงัไดฝ้ากผลงานทางดา้นบท

ประพนัธ์ส าหรบัพธีิกรรมไวใ้หเ้ราอีกดว้ย สมเด็จพระสนัตะปาปาเลโอ ที ่13 ไดป้ระกาศ

แต่งตัง้ท่านใหเ้ป็นนกัปราชญ์แห่งพระศาสนจกัร... 

(อนัตรธาน, 2557a, น. 53) 
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ตารางที่ 7 ตวัอย่างล าดบัพฤติกรรมของเรื่องเลา่ในกลุม่ผูเ้ผยแผ่ศาสนาในฐานะผูพ้ฒันาค าสอน 

เร่ืองเล่านักบุญยอหน์ แห่งดามัสกัส ล าดับพฤติกรรม 
ยอหน์เกิดที่เมืองดามสักสั ประเทศซีเรีย จากครอบครวัชาวอาหรบั
ที่เป็นครสิตชน  

A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 

ในไม่ชา้ทา่นก็ไดล้ะทิง้ทกุสิ่งทกุอย่างและไดส้มคัรเขา้เป็นฤๅษีที่
ซานซาบาใกล ้ๆ กรุงเยรูซาเล็มซึง่ต่อมาพระสงัฆราชแหง่กรุง
เยรูซาเล็มไดท้ าพิธีบวชท่านใหเ้ป็นพระสงฆ ์

B3.2 การปฏิญาณตนเป็นนกับวช 

ยอหน์ไดอ้ทุิศเวลาใหก้บัการรวบรวมความคิดของบรรดาปิตา
จารยแ์ละไดท้ าออกมาเป็นหนงัสือชดุหนึ่งที่มคีวามส าคญัมาก 
เพราะไดร้บัการอบรมมาภายใตข้นบธรรมเนียมประเพณีของ
อาณาจกัรไบแซนไทน ์ท่านจงึไดเ้ขียนหนงัสือเป็นภาษากรีก 

D2 การประพนัธต์  าราและขอ้เขียนทาง
ศาสนา 

นอกจากไดเ้ขยีนหนงัสือไวเ้ป็นจ านวนมากแลว้ท่านยงัไดฝ้าก
ผลงานทางดา้นบทประพนัธส์ าหรบัพิธีกรรมไวใ้หเ้ราอีกดว้ย 

D4 การพฒันารูปแบบพิธีกรรม 

สมเด็จพระสนัตะปาปาเลโอ ที่ 13 ไดป้ระกาศแต่งตัง้ทา่นใหเ้ป็น
นกัปราชญแ์หง่พระศาสนจกัร 

G2 การไดร้บัการยกย่องจาก
ประชาชนหรือพระศาสนจกัร 

 
จากตารางที่ 7 จะเห็นว่าเรื่องเล่านกับุญยอหน์ แห่งดามสักสั เนน้ใหผู้อ่้านเห็นถึง

ลักษณะความเป็นผู้เผยแผ่ศาสนา เริ่มจากการบวชเป็นฤๅษีและทุ่มเทเวลาทั้ งหมดให้กับ
การศึกษาค าสอนของบรรดาปิตาจารยท์ั้งหลายจนเกิดความเชี่ยวชาญและสามารถรวบรวมค า
สอนเหลา่นัน้เพื่อเผยแผ่ไปยงัครสิตชน นอกจากนีท้่านยงัใชค้วามรูท้างภาษากรีกของท่านประพนัธ์
ต าราค าสอนเพื่อใช้ในพระศาสนจักรตะวันออก และยังประพันธ์บทเพลงต่าง ๆ ส าหรบัใช้ใน
พิธีกรรมอีกดว้ย จะเห็นว่าเรื่องเล่าของท่านไม่ปรากฏอนุภาค D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา 
แต่เป็นการเผยแผ่ศาสนาดว้ยการพัฒนาค าสอนและพิธีกรรม ปรากฏรวมทั้งสิน้ 16 ส านวน มี
รายละเอียดพฤติกรรมและอนภุาคดงัตารางต่อไปนี ้
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ตารางที่ 8 สรุปเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมของเรื่องเลา่ผูเ้ผยแผ่ศาสนาในฐานะผูพ้ฒันาค าสอน 

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 
เหตกุารณ์
ที่ 1 

เหตกุารณ์
ที่ 2 

เหตกุารณ ์
ที่ 3 

เหตกุารณ์
ที่ 4 

A B D G 
1 นกับญุออกสัติน A1 B3.2 D2 G2 
2 นกับญุอิสิโดโร (ส านวนที่ 1) A1 B3.2 D2 D4  G2 
3 นกับญุยอหน์ เลโอนาด ี A1 B3.2 D2 D3 G1 
4 นกับญุยอหน์ แห่งดามสักสั A1 B3.2 D2 D4  G2 
5 นกับญุเกโกรี แห่งนาซีอนัเซน A1 B3.2 D2 G2 
6 นกับญุซีรลิ แห่งกรุงเยรูซาเล็ม A1 B3.2 D2  G1 G2 
7 นกับญุมทัธิว A1 B1 B3.2 D2 G2 
8 นกับญุโรเบิรต์ แบลลารม์ิน A1 B3.2 D2 G2 G1 
9 นกับญุบารซ์ิล (องคใ์หญ่) A1 B3.2 D3 D2 G2 G1 
10 นกับญุยอหน์ แห่งไมก้างเขน A1 B3.2 D3 D2 G2 G1 
11 นกับญุเบดา ผูน้่าเคารพ A1 B3.2 D2 G2 G1 
12 นกับญุอิกญาซีโอ แห่งโลโยลา A1 B3.2 D2 D3 G1 
13 นกับญุยอหน์ เอิด๊ A1 B3.2 D4 D3 G1 
14 นกับญุอนัตน มารีบ ์ซกักาเรีย A1 B3.2 D3 D5 G1 
15 นกับญุเบอรน์ารด์ A1 B3.2 D3 D2 G2 G1 
16 นกับญุเยโรม  A1 B3.2 D3 D2 G1 

 
จากตารางที่ 8 เมื่อพิจารณาในพฤติกรรม D การเผยแผ่และพัฒนาการเผยแผ่

ความเชื่อทางศาสนาของเรื่องเล่าทัง้ 16 ส านวน จะเห็นว่าเรื่องเล่าของผูเ้ผยแผ่ศาสนาในฐานะ
ผูพ้ัฒนาค าสอน จะไม่ปรากฏอนุภาค D1 กล่าวคือ จะปรากฏอนุภาค D2 การประพนัธต์  าราและ
ข้อเขียนทางศาสนา D3 การพัฒนารูปแบบชีวิตและวินัยของนักบวช D4 การพัฒนารูปแบบ
พิธีกรรม หรือ D5 การฟ้ืนฟูความเชื่อและชีวิตคริสตชน และมีจ านวนอนุภาคเฉลี่ยในแต่ละเรื่อง
มากกว่าเรื่องเล่าของผูเ้ผยแผ่ศาสนาในฐานะพระธรรมทูต จึงกล่าวไดว้่าเรื่องเล่าในกลุ่มผูเ้ผยแผ่
ศาสนาในฐานะผูพ้ัฒนาค าสอน ใหค้วามส าคัญกับการปรบัปรุง พัฒนาค าสอนทัง้ การประพันธ์
ต าราและข้อเขียนทางศาสนา การพัฒนารูปแบบชีวิตและวินัยของนักบวช การพัฒนารูปแบบ
พิธีกรรม รวมไปถึงการฟ้ืนฟคูวามเชื่อและชีวิตครสิตชน โดยที่ไม่ตอ้งเดินทางไปยงัเมืองต่าง ๆ 
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2.1.3 ผู้เผยแผ่ศาสนาในฐานะผู้น าศาสนจักร  
เรื่องเล่าผูเ้ผยแผ่ศาสนาในฐานะผูน้  าศาสนจักร กล่าวถึง ศาสนบุคคลที่มีหนา้ที่

ในการปกครองดแูลพระศาสนจกัร ในที่นีคื้อ “สมเด็จพระสนัตะปาปา” ซึ่งมีคณุลกัษณะที่โดดเด่น
ไปกว่าการเผยแผ่ธรรมทั่ วไป คือ ความสามารถในการบริหารพระศาสนจักรให้เจริญรุ่งเรือง 
สนับสนุนใหเ้กิดการพัฒนาค าสอน พัฒนาพิธีกรรม พัฒนาเทววิทยา พัฒนาวินัยสงฆ ์รวมไปถึง
การปรบัปรุงโครงสรา้งของพระศาสนจกัรเพื่อการบรหิารงานด าเนินไปอย่างเป็นระบบ  

จากการศึกษาผู้วิจัยพบเรื่องเล่าศาสนบุคคลที่จัดอยู่ในกลุ่มผู้ปฏิบัติธรรมใน
ฐานะผูน้  าศาสนจกัร จ านวน 4 ส านวน ตวัอย่างเรื่องเลา่ในแบบเรื่องนี ้เช่น เรื่องเลา่ของนกับญุปีโอ 
ที่ 5  ตีพิมพใ์นนิตยสารอดุมศานตฉ์บบัเดือนเมษายน พ.ศ. 2562  ดงันี ้

 นกับุญปีโอ ที ่5 (เดิมชื่อ อนัโตนิโอ กิสลิเอรี) จากครอบครวัทีย่ากจนในหมู่บา้น

บอสโก มาร์แลงโก ใกล ้ๆ กบัเมืองอเล็กซานเดรียซึ่งอยู่ทางภาคเหนือของประเทศอิตาลี 

ตอนเด็กท่านมีหนา้ที่ดูแลแกะและฝูงสตัว์ จนอายุ 14 ปี ไดส้มคัรเขา้เป็นนกับวชคณะ

โดมินิกนั เพราะท่านฉลาดและเรียนเก่งจึงไดศ้ึกษาต่อทีโ่บโลญาและทีเ่จนวั ท่านด าเนิน

ชีวิตอย่างเรียบง่ายและค่อย ๆ เลือ่นขึน้ไปเรื่อย ๆ ตามล าดบัขัน้ตอนในต าแหน่งต่าง ๆ 

ของพระศาสนจักรจากภราดาเป็นอธิการเจ้าคณะ เป็นพระสังฆราชที่ปรึกษา และ

ต าแหน่ง พระคาร์ดินลั จนกระทั่งไดร้บัเลือกใหเ้ป็นประมุขของพระศาสนจกัรและทรงใช้

พระนามว่าสมเดจ็พระสนัตะปาปาปีโอ ที ่5 

 ในระหว่างสมณสมยั (ค.ศ. 1566-1572) ทรงตดัสนิพระทยัในหลาย ๆ เรือ่ง โดย

ทรงน าการสงัคายนา แห่งเมืองเตรนท์มาสู่การปฏิบตัิอย่างจริงจงั เช่น ในเรื่องเกี่ยวกบั

พธีิกรรม พระองค์ไดจ้ัดพิมพ์หนงัสือมิสซาและบทภาวนาขึน้ใหม่ เรื่องเกี่ยวกบัค าสอน 

ทรงจดัพมิพห์นงัสอืค าสอนขึน้ใหม่ เรือ่งเกีย่วกบัเทววทิยาและเรือ่งเกีย่วกบัระเบียบวินยั 

ทรงก าชบัใหพ้ระสงัฆราชไดพ้ยายามอยู่ท างานในสงัฆมณฑลของตนใหอ้อกไปเยี่ยม

พระสงฆ์และสตับุรุษตามวดับ่อย ๆ ส าหรบันกับวชและผูร้บัเพิ่มทรงขอใหอ้ยู่ในอาราม

และหากตอ้งปฏิบตัหินา้ทีภ่ายนอกก็ขอใหเ้จริญชีวติอย่างศกัดิส์ทิธิ์ และพระองค์ใส่ใจใน

เรื่องการขยายงานแพร่ธรรมต่าง ๆ นอกนัน้คุณความดีของพระองค์ยงัปรากฏในการที่

พวกคริสตชนไดร้บัชยัซนะเหนือกองทพัเติร์ก (Turks) ทีเ่ลปันโต (Lepanto) เมื่อวนัที่ 7 

ตุลาคม ค.ศ. 1571 อนัเป็นการสิน้สดุการรุกรานของกองทพัเติร์ก และเป็นวนันีเ้องที่ได้

ใหก้ าเนดิวนัฉลองแม่พระแห่งลูกประค า  

 สมเด็จพระสนัตะปาปาปีโอ ที่ 5 ทรงฝากสิ่งดีงามไวใ้นพระศาสนจักรมากมาย 

เป็นตน้ เรื่องการอบรมนกับวช การสอนค าสอนสตับุรุษ การรวมอ านาจไวท้ี่ศูนย์กลาง
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ของพระศาสนจักร ทรงก่อตัง้สมณกระทรวงต่าง ๆ ขึ้น และการสรา้งเอกภาพให้กับ

พิธีกรรมของพระศาสนจักรดว้ย สมเด็จพระสนัตะปาปาปีโอ ที่ 5 สิน้พระชนม์ วนัที่ 1 

พฤษภาคม ค.ศ.1572 และไดร้บัการสถาปนาเป็นนกับญุวนัที ่22 พฤษภาคม ค.ศ.1712 

ถือ เป็นพระสนัตะปาปานกัปฏิรูปทีส่  าคญัและโดดเด่นของพระศาสนจกัร  

(อนัตรธาน, 2562d, น. 33) 

ตารางที่ 9 ตวัอย่างล าดบัพฤติกรรมของเรื่องเลา่ในกลุม่ผูเ้ผยแผ่ศาสนาในฐานะผูน้  าศาสนจกัร 

เร่ืองเล่านักบุญปีโอ ที ่5 ล าดับพฤติกรรม 
นกับญุปีโอ ที่ 5 (เดิมชื่อ อนัโตนิโอ กิสลิเอรี) จากครอบครวัที่
ยากจนในหมู่บา้น ใกลก้บัเมืองอเล็กซานเดรียซึ่งทางภาคเหนือ
ของประเทศอติาลี 

A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 

จนอาย ุ14 ปี ไดส้มคัรเขา้เป็นนกับวชคณะโดมินิกนั และไดร้บั
เลือกใหเ้ป็นประมขุของพระศาสนจกัรและทรงใชพ้ระนามวา่
สมเด็จพระสนัตะปาปาปีโอ ที่ 5 

B3.2 การปฏิญาณตนเป็นนกับวช 

ทรงตดัสินพระทยัในหลาย ๆ เรื่อง โดยทรงน าการสงัคายนา 
แห่งเมืองเตรนทม์าสู่การปฏิบตัิอย่างจรงิจงั เช่น ในเรื่องเก่ียวกบั
พิธีกรรม พระองคไ์ดจ้ดัพิมพห์นงัสือมิสซาและบทภาวนาขึน้ใหม่ 
เรื่องเก่ียวกบัค าสอน ทรงจดัพมิพห์นงัสือค าสอนขึน้ใหม่ เรื่อง
เก่ียวกบัเทววิทยาและเรื่องเก่ียวกบัระเบียบวินยั  

D4 การพฒันารูปแบบพิธีกรรม 
D2 การประพนัธต์  าราและขอ้เขียนทาง
ศาสนา 
D3 การพฒันารูปแบบชีวติและวนิยัของ
นกับวช 

สมเด็จพระสนัตะปาปาปีโอ ที่ 5 ทรงฝากสิ่งดงีามไวใ้นพระศา
สนจกัรมากมาย เป็นตน้ การรวมอ านาจไวท้ี่ศนูยก์ลางของ
พระศาสนจกัร ทรงก่อตัง้สมณกระทรวงตา่ง ๆ ขึน้ 

D6 การปฏิรูปและการปรบัปรุงพระศาสน
จกัร 

สมเด็จพระสนัตะปาปาปีโอ ที่ 5 สิน้พระชนม ์วนัท่ี 1 พฤษภาคม 
ค.ศ.1572 ไดร้บัการสถาปนาเป็นนกับญุวนัท่ี 22 พฤษภาคม 
ค.ศ.1712 ถือ ชเป็นพระสนัตะปาปานกัปฏิรูปท่ีส าคญัและโดด
เด่นของพระศาสนจกัร 

G1 บัน้ปลายชีวติของนกับญุ 
G2 การไดร้บัการยกย่องจากประชาชน
หรือพระศาสนจกัร 

 
จากตารางที่  9 เรื่องเล่านักบุญปีโอ ที่  5 ซึ่งด ารงต าแหน่งพระสันตะปาปา

ผูป้กครองพระศาสนจักร เนือ้เรื่องส่วนใหญ่ผูเ้ขียนจะเนน้ไปที่จะเนน้ใหเ้ห็นพฤติกรรม D การเผย
แผ่และพฒันาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา และปรากฏอนุภาค D6 การปฏิรูปและการปรบัปรุง
พระศาสนจักร แสดงใหเ้ห็นถึงการน าความรูแ้ละประสบการณ์ในการเผยแผ่ศาสนามาใชใ้นการ
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ผูบ้รหิารจดัการพระศาสนจกัร การปรบัปรุงและพฒันา รวมทัง้ก าหนดนโยบายอันเป็นประโยชนต่์อ
พระศาสนจกัร จึงท าใหเ้นือ้เรื่องมีลกัษณะเฉพาะซึ่งไม่ปรากฏในแบบเรื่องอ่ืน ปรากฏรวมทัง้สิน้ 4 
ส านวน มีรายละเอียดพฤติกรรมและอนภุาคดงัตารางต่อไปนี ้

ตารางที่ 10 สรุปเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมของเรื่องเลา่ผูเ้ผยแผ่ศาสนาในฐานะผูน้  าศาสนจกัร 

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 
เหตกุารณ์
ที่ 1 

เหตกุารณ์
ที่ 2 

เหตกุารณ ์
ที่ 3 

เหตกุารณ์
ที่ 4 

A B D G 
1 นกับญุซิวเวสเตอรท์ี่ 1 A1 B3.2 D6 G1 G2 
2 นกับญุปีโอที่ 5 A1 B3.2 D2 D3 D6 G1 G2 
3 นกับญุเกรโกร ี A1 B3.2 D6 D4 D3 G1 G2 
4 นกับญุอิสิโดโร (ส านวนที่ 2) A1 B3.2 D2 D3 D6 G1 G2 

 
จากตารางที่ 10 เรื่องเล่าทัง้ 4 ส านวน จะปรากฏอนุภาค D6 การปฏิรูปและการ

ปรบัปรุงพระศาสนจักร ในพฤติกรรม D การเผยแผ่และพัฒนาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา 
เท่านัน้ แสดงใหเ้ห็นว่าผูเ้ขียนตอ้งการชีใ้หเ้ห็นถึงหนา้ที่ของผูป้กครองศาสนจกัรที่จะตอ้งปรบัปรุง
พฒันาพระศาสนจกัรอย่างรอบดา้น การกระท าเหลา่นีถื้อเป็นการเผยแผ่ศาสนาอีกวิธีหนึ่งดว้ย 

ตารางที่ 11 สรุปพฤติกรรมและอนภุาคในแบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา 

แบบเร่ืองที ่1 ชาตกิ าเนิดของ
นักบุญ 

การนับถือ
คริสตศ์าสนา 

กิจการของนักบุญ บั้นปลายชวีิต
และการยกย่อง 

ธรรมทตู A1 B3.2 D1 (D2/D3/D4/D5) G1/G2 
ผูพ้ฒันาค าสอน A1 B3.2 D2/D3/D4/D5 G1/G2 
ผูน้  าศาสนจกัร A1 B3.2 D6 (D2/D3/D4D5) G1/G2 

 
จากตารางที่ 11 จะเห็นว่าแบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนาทัง้ 3 กลุ่ม มีลกัษณะส าคัญ

ร่วมกันคือ ปรากฏพฤติกรรม D การเผยแผ่และพัฒนาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา  ท าให้
สามารถจ าแนกแบบเรื่องที่ปรากฏพฤติกรรม D ใหอ้ยู่ในแบบเรื่องเดียวกนั นอกจากนีแ้บบเรื่องทัง้ 
3 กลุ่มยังปรากฏลักษณะเด่นที่แตกต่างกัน ไดแ้ก่ กลุ่มที่ผูเ้ผยแผ่ศาสนาอยู่ในฐานะธรรมทูตจะ
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ปรากฏอนภุาค D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา รว่มกบัอนภุาค D2 - D5 อนุภาคใดอนุภาคหนึ่ง
หรือหลายอนุภาคพรอ้มกัน กลุ่มที่ผูเ้ผยแผ่ศาสนาอยู่ในฐานะผูพ้ัฒนาค าสอน จะปรากฏอนุภาค 
D2 การประพนัธต์  าราและขอ้เขียนทางศาสนา D3 การพฒันารูปแบบชีวิตและวินยัของนกับวช D4 
การพฒันารูปแบบพิธีกรรม และ D5 การฟ้ืนฟูความเชื่อและชีวิตคริสตชน จะไม่ปรากฏอนภุาค D1 
และกลุ่มที่ผูเ้ผยแผ่ศาสนาอยู่ในฐานะผูน้  าศาสนจักร จะปรากฏอนุภาค D6 การปฏิรูปและการ
ปรบัปรุงพระศาสนจักร ร่วมกับอนุภาค D2 - D5 เช่นเดียวกับกลุ่มที่หนึ่ง ดังนั้นจึงสามารถสรุป
โครงสรา้งของพฤติกรรมที่ปรากฏในทกุส านวนของแบบเรื่องที่ 1 ไดด้งันี ้

A + B + D + G 

2.2 แบบเร่ืองที ่2 ผู้สละชีพ 
ผูส้ละชีพ หมายถึง นักบุญผูเ้สียสละชีวิตเพื่อยืนยันความเชื่อ หรือ “มรณสกัขี” อาจ

เกิดจากการตอ้งเผยแผ่ครสิตธรรมท่ามกลางความขดัแยง้ทางศาสนา หรือเกิดจากการเบียดเบียน
ศาสนาจากผูม้ีอ  านาจ โดยเนือ้เรื่องจะเนน้ใหค้วามส าคญักบัการลงโทษ การทรมาน และการยอม
สละชีวิตของตนเพื่อรบัความทรมานตามแบบอย่างของพระเยซูเจา้ พฤติกรรมที่ส  าคญัในแบบเรื่อง
นีไ้ดแ้ก่ ความขดัแยง้กบัคนนอกศาสนาและการสละชีพ ตรงกบัดชันีอนภุาคนิทานพืน้บา้นล าดบัที่ 
V350 ความขัดแย้งระหว่างศาสนา (Conflicts between religions) และ V463 การพลีชีพทาง
ศาสนา (Religious martyrdom) พบทัง้หมด 32 ส านวน ปรากฏพฤติกรรม ดงันี ้ 

ตารางที่ 12 โครงสรา้งของเรื่องเลา่ในแบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ 

ชาตกิ าเนิดของนักบุญ การนับถือคริสต์
ศาสนา 

กิจการของนักบุญ บั้นปลายชวีิตและการ
ยกย่อง 

A ชาติก าเนดิของนกับญุ 
 

B การนบัถือครสิต์
ศาสนาและการ
ปฏิญาณตนเป็น
นกับวช 

F การยืนยนัความเชื่อ
และการสละชีพ 

G บัน้ปลายชวีิตและการ
ไดร้บัการยกย่อง 

 
แบบเรื่องที่ 2 จะมีพฤติกรรมอันเป็นลักษณะเด่น คือ พฤติกรรม F การยืนยันความ

เชื่อและการสละชีพ แต่เมื่อพิจารณาในระดบัอนภุาคและการปรากฏร่วมกบัพฤติกรรมอื่นจะพบว่า 
เรื่องเล่าในแบบเรื่องที่  2 สามารถจ าแนกออกได้เป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่กล่าวถึงพระสงฆ์และ
ฆราวาสที่สละชีพเป็นมรณสกัขีจากความขัดแยง้ทางศาสนา เรียกว่า “มรณสกัขีทั่ว ไป” รวม 16 
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ส านวน กลุ่มที่สอง กล่าวถึง ความขดัแยง้คริสตชนที่อาศัยอยู่ในครอบครวัซึ่งไม่ไดน้ับถือคริสตซ์ึ่ง
สว่นใหญ่เป็นสตรีพรหมจารี และถูกบงัคบัใหแ้ต่งงานกบัคนนอกศาสนาจนตอ้งยอมสละชีวิต รวม 
9 ส านวน ส่วนแบบเรื่องในกลุ่มสุดทา้ย กล่าวถึง บุคคลผูม้ีสถานะเป็น “อัครสาวก” คือ เป็นศิษย์
ใกลช้ิดกับองคพ์ระเยซูเจา้ซึ่งพระองคท์รงเรียกใหท้่านเหล่านั้นติดตามพระองค ์นักบุญเหล่านีม้ี
หนา้ที่ประกาศศาสนาในช่วงตน้ของการเผยแผ่ศาสนาคริสต์ซึ่งพบกบัถูกเบียดเบียนและตอ้งสละ
ชีพเป็นมาณสกัขีเพื่อยืนยนัความเชื่อทางศาสนา รวม 7 ส  านวน 

2.2.1 ผู้สละชีพในฐานะมรณสักขีท่ัวไป 
เรื่องเล่าในกลุ่มมรณสักขีทั่วไป กล่าวถึง พระสงฆ์ นักบวชชาย นักบวชหญิง 

รวมทัง้คริสตชนฆราวาสหลากหลายอาชีพที่ยอมรบันับถือศาสนาคริสต์ แมว้่าในช่วงยุคแรกของ
การประกาศศาสนาศาสนาคริสต์ยังไม่เป็นที่ยอมรบั แต่ท่านเหล่านีก้็มิได้ละทิง้ความเชื่อและ
พระศาสนจกัร แต่กลบัยอมสละชีพของตนเพื่อปกปอ้งพระศาสนจกัรจากการเบียดเบียน  

จากการศึกษาผูว้ิจัยพบเรื่องเล่าศาสนบุคคลที่จัดอยู่ในกลุ่มผูส้ละชีพในฐานะ
มรณสกัขีทั่วไป จ านวน 16 ส านวน ตัวอย่างเช่น เรื่องเล่าของนักบุญบลาซีโอ ตีพิมพใ์นนิตยสาร
อดุมศานตฉ์บบัเดือนกมุภาพนัธ ์พ.ศ. 2564 ดงันี ้

 บลาซีโอ เป็นชาวอารเมเนีย ในฐานะทีท่่านเป็นบีชอปของเมืองเซบาสเต (เวลานี ้

คือเมืองซีบุสใน ประเทศตุรกี) ท่านไดท้ าหนา้ที่อภิบาลกลุ่มคริสตชนอย่างดี แต่ก็ตอ้ง

หลบ ๆ ซ่อน ๆ อาศยัอยู่ตามถ ้าทีอ่ยู่ใกล ้ๆ เมืองเซบาสเต ท่านเป็นนกับญุมรณสกัขีองค์

หนึ่งในบรรตามรณสกัขียคุทา้ย ๆ ของการเบียดเบียนสมยัอาณาจกัรโรมนั 

 ในสมยัจกัรพรรดิสซีีนวิส์ นบัเป็นอกีช่วงเวลาหนึ่งของการเบียดเบียนศาสนา โดย

จกัรพรรดิมีค าสั่งใหอ้าครีโกลาซึ่งเวลานัน้มีต าแหน่งเป็นผูว้่าราชการไปเชิญบิชอปบลาซี

โอใหม้าที่ศาล โดยผูว้่าราชการไดพ้ยายามพูดเกลีย้กล่อมใหท่้านบลาซีโอปฏิเสธความ

เชือ่ แลว้จกัรพรรดไิดก้ าชบัและสั่งหา้มสอนเรือ่งพระเยซูคริสตแ์ก่คนอืน่ ๆ แต่ท่านบลาซี

โอตอบปฏิเสธ โดยย ้าว่านีค่ือข่าวดีของพระผูเ้ป็นเจา้ทีต่อ้งประกาศออกไป ทัง้จกัรพรรดิ

และผูว้่าราชการโกรธมากจึงสั่งใหล้งโทษในขอ้หาปลุกป่ันประชาชนใหก้ระดา้งกระเดือ่ง

ต่อจกัรพรรด ิท่านบลาซีโอจึงถูกทรมานอย่างสาหสัร่างกายเตม็ไปดว้ยบาดแผล แต่จิตใจ

ของท่านยงัคงแข็งแกร่งไม่ยอมละทิง้ความเชือ่ทีม่ีต่อพระผูเ้ป็นเจา้ ทีส่ดุบิชอปบลาซีโอจึง

ถูกตดัศรีษะเป็นมรณสกัขีทีย่ืนยนัความเชือ่ในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 

 มีเรื่องเล่าว่าวนัหนึ่งมีเด็กคนหนึ่งถูกกา้งปลาติตคอหายใจติด ๆ ขดั ๆ เกือบจะ

ตายอยู่แลว้ แม่ของเดก็และพวกญาติ ๆ ต่างพากนัวิงวอนใหท่้านบลาซีโอช่วยเหลือแลว้
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ก็หายเป็นปกต ิจึงมีธรรมเนียมปฏิบตัิอนัหนึ่งทีแ่พร่หลาย คอื เมื่อมีใครเป็นโรคทีค่อหรือ

ไดร้บัอนัตรายบริเวณล าคอ บาทหลวงจะจุดเทียนเสก 2 เล่ม น ามาใกล ้ๆ บริเวณล าคอ

ของผูป่้วยและสวดภาวนาว่า “เดชะค าเสนอวงิวอนและบุญกุศสของท่านนกับุญบสาซีโอ

ขอพระผูเ้ป็นเจา้โปรดใหห้ายสิน้จากโรครา้ยที่คอดว้ยเทอญ” การเคารพใหเ้กียรติท่าน

นกับญุบสาซีโอจึงเป็นทีแ่พร่หลายอย่างมาก 

 นกับุญบสาซีโอ เป็นองค์หนึ่งในจ านวน นกับุญ 14 องค์ทีไ่ดช้ื่อว่าเป็น “นกับุญ

นิยมสงเคราะห์” คือไดแ้สดงความรกั เมตตา และการอศัจรรย์ต่อบรรดาผูท้ีต่กทุกข์ได้

ยากหรือเจ็บไขไ้ดป่้วยทีเ่ขา้มาขอความช่วยเหลือเป็นจ านวนมาก  

(อนัตรธาน, 2564b, น. 33) 

ตารางที่ 13 ตวัอย่างล าดบัพฤติกรรมของเรื่องเลา่ในกลุม่ผูส้ละชีพในฐานะมรณสกัขีทั่วไป 

เร่ืองเล่านักบุญบลาซีโอ ล าดับพฤติกรรม 
บลาซีโอ เป็นชาวอารเมเนีย  A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 
ในฐานะที่ท่านเป็นบีชอปของเมืองเซบาสเต ทา่นไดท้ าหนา้ที่
อภิบาลกลุ่มครสิตชนอยา่งดี แตก่็ตอ้งหลบ ๆ ซ่อน ๆ  

B3.2 การปฏิญาณตนเป็นนกับวช 

จกัรพรรดิมีค  าสั่งใหอ้าครีโกลาซึง่เวลานัน้มตี  าแหน่งเป็นผูว้า่
ราชการไปเชิญบิชอปบลาซีโอใหม้าที่ศาล โดยผูว้่าราชการได้
พยายามพดูเกลีย้กล่อมใหท้า่นบลาซีโอปฏิเสธความเชื่อ แลว้
จกัรพรรดิไดส้ั่งหา้มสอนเรื่องพระเยซคูรสิตแ์ก่คนอื่น ๆ ท่านบลาซี
โอตอบปฏิเสธ 

F1.3 ถกูบงัคบัใหเ้ลิกนบัถือศาสนา
ครสิตห์รือบงัคบัใหท้ าผิดหลกัการทาง
ศาสนา 

จกัรพรรดิผูว้า่ราชการโกรธมากจงึสั่งใหล้งโทษในขอ้หาปลกุป่ัน
ประชาชนใหก้ระดา้งกระเดื่องต่อจกัรพรรดิ  

F1.1 ถกูกลั่นแกลง้หรือใส่รา้ยจากคน
ต่างศาสนา 

ท่านบลาซีโอจงึถกูทรมานอยา่งสาหสัรา่งกายเต็มไปดว้ยบาดแผล 
และจึงถกูตดัศีรษะ เป็นมรณสกัขีที่ยืนยนัความเชื่อในองคพ์ระผู้
เป็นเจา้ 

F3.4.6 ถกูตดัศีรษะ 
G1 บัน้ปลายชีวติของนกับญุ 

นกับญุบสาซีโอ เป็นองคห์น่ึงในจ านวน นกับญุ 14 องคท์ี่ไดช้ื่อวา่
เป็น “นกับญุนิยมสงเคราะห”์ คือไดแ้สดงความรกั เมตตา และการ
อศัจรรยต์่อบรรดาผูท้ี่ตกทกุขไ์ดย้ากหรือเจ็บไขไ้ดป่้วย 

G2 การไดร้บัการยกย่องจาก
ประชาชนหรือพระศาสนจกัร 
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จากตารางที่ 13 เรื่องเล่านักบุญบลาซีโอเริ่มดว้ยการกล่าวถึงสถานะของท่าน
นักบุญว่าเป็นนักบวชในคริสต์ศาสนาผู้ท าหน้าที่ อภิบาลกลุ่มคริสตชน หลังจากนั้นกล่าวถึง
เหตกุารณก์ารเบียดเบียนศาสนาของจกัรพรรดิลิซีนิวสซ์ึ่งบงัคบัใหท้่านเลิกเผยแผ่คริสตศ์าสนาแต่
ท่านนักบุญปฏิเสธ ต่อจากนั้นจักรพรรดิจึงให้เจ้าเมืองจับกุมนักบุญบลาซีโอในข้อหาปลุกป่ัน
ประชาชนและทรมานท่านอย่างสาหัส และสุดทา้ยกล่าวถึงการยอมสละชีพดว้ยการถูกตัดศีรษะ
เป็นมรณสักขีเพื่อปกป้องพระศาสนจักร จะเห็นว่านักบุญบลาซีโอมีสถานะเป็นพระสงฆท์ี่ด  ารง
ต าแหน่งพระสงัฆราชประจ าเมือง แต่กลบัไม่ปรากฏไม่ปรากฏเหตกุารณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัการ ปฏิบติั
ธรรมและการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา ทัง้นีเ้พราะผูเ้ขียนตอ้งการเนน้ใหเ้ห็นพฤติกรรมในการ
ต่อสูแ้ละสละชีพเพื่อยืนยนัความเชื่อทางศาสนาเป็นส าคญั จึงเนน้ใหเ้ห็นอนภุาค F1 ความขดัแยง้
เก่ียวกบัความเชื่อและการเผยแผ่ศาสนา และอนุภาค F3 การเบียดเบียนและการลงโทษ ปรากฏ
รวมทัง้สิน้ 16 ส านวน มีรายละเอียดพฤติกรรมและอนภุาคดงัตารางต่อไปนี ้

ตารางที่ 14 สรุปเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมของเรื่องเลา่ผูส้ละชีพในฐานะมรณสกัขีทั่วไป 

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 
เหตกุารณ์
ที่ 1 

เหตกุารณ์
ที่ 2 

เหตกุารณ ์
ที่ 3 

เหตกุารณ์
ที่ 4 

A B D F G 
1 นกับญุยอหน์ เนโปมซูเีน A1 B3.2  F1.3 

F3.2.1 
F3.2.5 

G2 

2 นกับญุเนเรอสั A1 B3.1  F3.1 
F3.4.6 

G2 

3 นกับญุอาคิลเลอสั A1 B3.1  F1.2 F3.1 
F3.4.6 

G2 

4 นกับญุยเูซบีอสุ A1 B3.2   F3.6 G2 
5 นกับญุวินเซนต ์(ส านวนที่ 1)  B3.2  F3.1 

F3.4.3 
G2 

6 นกับญุคอรเ์นลีอสุ A1 B3.1  F3.6 G2 
7 นกับญุฟาเบยีน A1 B3.1   F1 F3 G2 
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ตารางที่ 14 (ต่อ) 

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 
เหตกุารณ์
ที่ 1 

เหตกุารณ์
ที่ 2 

เหตกุารณ ์
ที่ 3 

เหตกุารณ์
ที่ 4 

A B D F G 
8 นกับญุลอเลนซ ์ A1 B3.2  F3.1 F3.5.1 G1 G2 
9 นกับญุเปาโล มิก ิ A1 B3.2  F3.1 F3.3 

F4 
G1 

10 นกับญุเบนยามิน  B3.2  F3.1 F1.3 
F3.4.5 
F3.4.4 F3.7  

G1 

11 นกับญุทารซ์ซีีอสุ  B3.1  F3.2.1 
F3.2.4 

G1 G2 

12 นกับญุอนัดรูว ์ดงุ - ลกั A1 B3.2  F3.1 G2 G1 
13 นกับญุสเทเฟน (ปฐมมรณสกัข)ี  B3.2  F1 F3 F4  
14 นกับญุโปลีการป์ A1 B3.2  F3.5.1 F1.3 

F3.2.1 
G2 

15 นกับญุวินเซนต ์(ส านวนที่ 2) A1 B3.2   F3.1 F1.1 
F3.4.3 
F3.2.1 F4  

G2 

16 นกับญุบลาซีโอ A1 B3.2   F1.3 F1.1 
F3.4.6 

G1 G2 

 
จากตารางที่ 14 เมื่อพิจารณาในพฤติกรรม F การยืนยันความเชื่อและการสละ

ชีพของเรื่องเล่าทัง้ 16 ส  านวน จะปรากฏอนุภาค F1 ความขัดแยง้เก่ียวกับความเชื่อและการเผย
แผ่ศาสนา F3 การเบียดเบียนและการลงโทษ การปรากฏร่วมของพฤติกรรมเหล่านีแ้สดงใหค้วาม
พยายามของคริสตชนในการต่อสูก้ับความขัดแยง้ทางศาสนาเพื่อยืนยันความเชื่อในพระเยซูเจา้
และความเชื่อในเจ้าหนึ่งเดียว ซึ่งเมื่อพิจารณาพฤติกรรม B การนับถือคริสต์ศาสนาและการ
ปฏิญาณตนเป็นนักบวช จะเห็นว่ามีสถานภาพที่หลากหลายทัง้นักบวชและฆราวาส ยิ่งเป็นการ
เนน้ใหเ้ห็นอดุมการณแ์ละความศรทัธาที่ยิ่งใหญ่ที่คริสตชนในทกุสถานภาพมีต่อพระเยซูเจา้ แมว้่า
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จะตอ้งถูกลงโทษดว้ยวิธีการที่โหดรา้ยและทารุณแต่ศาสนบุคคลเหล่านัน้ก็มิไดล้ะทิง้ความเชื่อที่
มั่นคง 

2.2.2 ผู้สละชีพจากความขัดแย้งอันเกิดจากครอบครัว 
ความขัดแยง้อันเกิดจากครอบครวั จะกล่าวถึง สตรีที่นับถือคริสตศ์าสนาและมี

ความศรทัธาที่จะรกัษาพรหมจรรยใ์หบ้รสิทุธิ์เพื่อถวายแด่พระเยซูเจา้ แต่ดว้ยความท่ีเป็นสตรีจึงถูก
ครอบครวั เจา้เมือง หรือผูม้ีอ  านาจ บงัคับขู่เข็ญใหแ้ต่งงานดว้ย เมื่อปฏิเสธก็จะถูกลงโทษอย่าง
โหดเหีย้ม ถึงกระนัน้เธอก็ยงัยืนยนัที่จะรกัษาพรหมจรรยแ์มว้่าจะตอ้งสละชีพของตวัเองก็ตาม เรื่อง
เล่าในกลุ่มผูส้ละชีพจากความขดัแยง้อนัเกิดจากครอบครวัจึงจะปรากฏอนุภาค F2 ความขดัแยง้
กบัครอบครวันอกศาสนาและการแต่งงาน  

จากการศึกษาผูว้ิจัยพบเรื่องเล่าศาสนบุคคลผูส้ละชีพจากความขัดแยง้อันเกิด
จากครอบครวัจ านวน 9 ส านวน ตัวอย่างเรื่องเล่าในแบบเรื่องนี ้เช่น เรื่องเล่าของนักบุญลูเซีย 
ตีพิมพใ์นนิตยสารอดุมศานตฉ์บบัเดือนธันวาคม พ.ศ. 2564 ดงันี ้

 ลูเซีย พรหมจารีและมรณสกัขี เกิดทีช่ีราคูซา ในเกาะซิซิลี ประเทศอิตาลี ขัน้แรก

มารดาของเธออยากใหเ้ธอแต่งงาน แต่เนือ่งจากนางไดล้ม้ป่วยนางจึงไปกบัลูเซียเพือ่ไป

สวดวอนขอทีห่นา้หลุมศพของ นกับุญอากาทา ซึ่งนกับุญอากาทาไดร้บัเกียรติเป็นมรณ

สกัขีเมื่อ 50 ปีก่อน และในขณะนัน้เองมีหลาย ๆ คนทีเ่จ็บป่วยและมาสวดวอนขอความ

ช่วยเหลือ ผ่านทางท่านก็มักจะหายจากโรคต่าง ๆ อย่าง อัศจรรย์ และเช่นเดียวกัน

มารดาของลูเซีย นางก็ หายป่วยอย่างอศัจรรย์ดว้ย จึงท าใหน้างยอมท าตามน ้าพระทยั

ของพระเจา้ดว้ยการอนญุาตใหลู้เซียเลือกทางด าเนนิชีวติดว้ยตนเอง และลูเซียเลือกทีจ่ะ

ถือโสดเพือ่อทุศิชีวติท างานของพระเจา้ 

 มิชา้นาน มีชายหนุ่มคนหนึ่งที่หมายปอง ลูเซีย และเขาสงัเกตว่าลูเซียหันหลัง

ใหก้บัหนทาง ชีวิตคู่ฝ่ายโลก และมุ่งอุทิศตวัเพือ่กิจการศาสนา ที่สดุชายหนุ่มคนนัน้ก็รู ้

ว่าลูเซียเป็นคริสตชน เขาจึง ใส่รา้ยเธอและไปฟ้องกล่าวโทษเธอต่อศาลสูง ช่วง เวลานัน้

ตรงกบัสมยัของจกัรพรรดดิโิอเกลเซียน ทีท่  าการเบียดเบียนพระศาสนจกัรคาทอลิกอย่าง 

รุนแรงมาก 

 ลูเซียยืนยนัความเชื่อและการตดัสินใจอย่าง เด็ดเดีย่วตามความเชื่อและศรทัธา

ต่อพระเยซูเจา้ ของเธอ เจา้หนา้ทีบ่า้นเมืองพยายามบงัคบัใหเ้ธอ ละทิง้ความเชื่อ พวก

เขาจุดไฟลอ้มรอบตวัเธอ เพราะ คดิว่าเธอจะยอมทิง้ความเชือ่ แต่ไฟมิไดท้ าอนัตราย ต่อ

เธอเลย และเขาถามเธอว่า “พระจิตเจา้สถิตอยู่ใน ตวัเธอหรือ?” เธอตอบว่า “ผูใ้ดทีม่ีใจ

บริสุทธิ์ก็เป็นที่ สถิตของพระจิตเจา้” ที่สุด ลูเซียถูกตัดสินประหารชีวิต เพชฌฆาตเอา
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ดาบแทงทะลุหนา้อกของเธอ แต่เธอมิไดต้ายทนัที จนกระทั่งเมื่อบาทหลวงโปรดศีล ให้

แลว้ลูเซียจึงสิน้ลมหายใจ และมอบถวายดวง วญิญาณแด่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้อย่างสงบใน

วนัที ่14 ธนัวาคม ค.ศ. 304 

(อนัตรธาน, 2564e, น. 33) 

ตารางที่ 15 ตวัอย่างล าดบัพฤติกรรมของเรื่องเลา่ในกลุม่ผูส้ละชีพจากความขดัแยง้อนัเกิดจาก
ครอบครวั 

เร่ืองเล่านักบุญลูเซีย ล าดับพฤติกรรม 
ลเูซีย เกดิที่ชีราคซูา ในเกาะซิซิลี ประเทศอิตาลี  A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 
ขัน้แรกมารดาของเธออยากใหเ้ธอแต่งงาน แต่ลเูซียเลือกที่
จะถือโสดเพื่ออทุิศชีวติท างานของพระเจา้ 

B3.1 นบัถือในฐานะครสิตชนฆราวาส 

มีชายหนุ่มคนหนึง่ที่หมายปองลเูซีย แต่ลเูซียปฏิเสธ และ
เขาสงัเกตว่าลเูซียหนัหลงัใหก้บัหนทางชวีิตคู่ฝ่ายโลก  

F2.2 ถกูบงัคบัหรือขม่ขู่ใหแ้ต่งงานกบัคน
นอกศาสนา 

ชายหนุม่คนนัน้ก็รูว้า่ลเูซียเป็นครสิตชนเขาจึงใส่รา้ยเธอ 
เขาไปฟ้องกล่าวโทษเธอต่อศาลสงู เจา้หนา้ที่บา้นเมือง
พยายามบงัคบัใหเ้ธอละทิง้ความเชื่อ  

F1.1 ถกูกลั่นแกลง้หรือใส่รา้ยจากคนตา่ง
ศาสนา 
F1.3 ถกูบงัคบัใหเ้ลิกนบัถือศาสนาครสิต์
หรือบงัคบัใหท้ าผิดหลกัการทางศาสนา 

พวกเขาจดุไฟลอ้มรอบตวัเธอเพราะคิดว่าเธอจะยอมทิง้
ความเชื่อ ลเูซียยืนยนัความเชื่อของเธอ ลเูซยีถกูตดัสิน
ประหารชีวติ เพชฌฆาตเอาดาบแทงทะลหุนา้อกของเธอแต่
เธอมิไดต้ายทนัที จนกระทั่งเมื่อบาทหลวงโปรดศีลใหแ้ลว้ 
ลเูซียจงึสิน้ลมหายใจ 

F3.5.2 โยนเขา้กองไฟหรือจดุไฟเผาทัง้เป็น 
F3.4.4 ถกูแทงดว้ยของแหลมหรอืของมีคม 
G1 บัน้ปลายชีวติของนกับญุ 

ชื่อเสียงของนกับญุลเูซีย เป็นท่ีรูจ้กั แพรห่ลายในเกาะซซิิลี 
เฉพาะอยา่งยิ่งที่ชีราคซูา และที่นี่เองนกัโบราณคดีไดค้น้พบ
รอ่งรอยที่ท  าใหส้ามารถยืนยนัไดว้่าการเคารพใหเ้กียรตินาม
นกับญุองคน์ี ้ไดเ้ริม่มาตัง้แต่ศตวรรษที่ 5 แลว้  

G2 การไดร้บัการยกย่องจากประชาชนหรือ
พระศาสนจกัร 

 
จากตารางที่ 15 เรื่องเลา่นกับุญลเูซีย เก่ียวขอ้งกบัความขดัแยง้เรื่องการแต่งงาน 

เนื่องจากมีชายหนุ่มต่างศาสนามีความพงึพอใจในตวัเธอแต่เธอก็ปฏิเสธ ชายหนุ่มจึงน าเรื่องที่ท่าน
เป็นครสิตชนไปแจง้ยงัศาลสงู ท่านจึงถูกจบักมุและถกูทรมานเพื่อใหเ้ธอละทิง้ความเชื่อ แต่ลเูซียก็
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มิไดล้ะทิง้ความเชื่อของท่าน จึงถกูตดัสินประหารชีวิต เรื่องในกลุ่มผูส้ละชีพจากความขดัแยง้ที่เกิด
จากครอบครวัปรากฏรวมทัง้สิน้ 9 ส านวน มีรายละเอียดพฤติกรรมและอนภุาคดงัตารางต่อไปนี ้

ตารางที่ 16 สรุปเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมของเรื่องเลา่ผูส้ละชีพจากความขดัแยง้อนัเกิดจาก
ครอบครวั 

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 
เหตกุารณ์
ที่ 1 

เหตกุารณ์
ที่ 2 

เหตกุารณ ์
ที่ 3 

เหตกุารณ์
ที่ 4 

A B D F G 
1 นกับญุอากาทา A1 B3.1 

B2.3 
 F2.2 F3.4.2 

F3.5.2 F3.5.1 
F3.2.1 F3.1 

G2 

2 นกับญุมารีย ์กอเรตตี A1 B3.1  F2.2 F3.4.4 
F4 

G2 

3 นกับญุเซซีลีอา A1 B3.1 
B3.2 

 F2.2 F3.5.3 
F3.2.2 F3.4.6  

G2 

4 นกับญุอกัแนส A1 B3.1 
B3.2 

 F1.3 F3.8 
F2.2 F1.3 
F3.1 F3.4.6  

G2 

5 นกับญุยเูลียนนา A1 B3.1 
B2.1 

 F2.2 F1.1 
F3.1 F3.2 
F3.5.2 F3.5.4 
F3.4.1 F3.4.6 

G2 

6 นกับญุแฮรเ์มนเนยิล A1 B3.1  F2.1 F3.1 
F3.4.6  

G1 

7 นกับญุบารบ์ารา A1 B3.1   F2.2 F1.3 
F3.4.6 F4  

G1 

8 นกับญุดิมฟ์นา A1   F2.1 F3.4.6 
F4 

G1 

9 นกับญุลเูซีย A1 B3.1  F2.2 F1.1 
F1.3 F3.5.2 
F3.4.4  

G2 
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จากตารางที่  16 เมื่อพิจารณาสถานภาพของนักบุญที่ปรากฏในเรื่องเล่าทั้ง  
9 ส  านวน พบว่า มีสถานะเป็นสตรี จ านวน 9 ส านวน และมีสถานภาพเป็นฆราวาสซึ่งมีสถานภาพ
เป็นเจา้ชาย 1 ส  านวน ลกัษณะเด่นของเรื่องเลา่ในกลุ่มนีคื้อจะปรากฏอนภุาค F2 ความขดัแยง้กบั
ครอบครวันอกศาสนาและการแต่งงาน รว่มกบั อนุภาค F3 การเบียดเบียนและการลงโทษ สะทอ้น
ใหเ้ห็นว่าผูเ้ขียนพยายามเนน้ถึงบทบาทของสตรีในคริสตศ์าสนาและชีใ้หเ้ห็นว่าคริสตศ์าสนาเป็น
ศาสนาที่เปิดกวา้งส าหรบัทุกคน นอกจากนีย้ังเป็นการย า้อุดมการณส์ าคญัซึ่งเป็นบทบญัญัติทาง
ศาสนานั่นคือ “รกัพระเจ้าอย่างสุดจิตใจ” ที่อยู่เหนือความรกัในครอบครวัซึ่งมิได้นับถือคริสต์
ศาสนา 

2.2.3 ผู้สละชีพในฐานะอัครสาวก 
เรื่องเล่าของผูส้ละชีพในฐานะอคัรสาวก กล่าวถึง สาวกที่พระเยซูเจา้ทรงเรียกให้

ติดตามพระองคเ์ป็นชุดแรก ซึ่งประกอบดว้ยบุคคลหลากหลายอาชีพทั้งชาวประมง และคนเก็บ
ภาษี เป็นตน้ เมื่อพระเยซูเจา้เสด็จกลบัสูส้วรรคแ์ลว้บรรดาอัครสาวกเหล่านีต่้างก็แยกยา้ยกันไป
ประกาศข่าวดีและค าสอนของพระเยซูเจา้ยังเมืองต่าง ๆ ลกัษณะที่เด่นชดัของเรื่องเล่ากลุ่มนีคื้อ
อคัรสาวกเหลา่นีเ้ป็นบคุคลที่ปรากฏในครสิตประวติั ทุกคนลว้นไดเ้ป็นผูติ้ดตามใกลช้ิดพระเยซูเจา้ 
ซึ่งลกัษณะเช่นนีไ้ม่ปรากฏในแบบเรื่องมรณสกัขีอ่ืน ๆ เรื่องเล่าในกลุม่ผูส้ละชีพในฐานะอคัรสาวก
จึงจะปรากฏพฤติกรรม B1 การไดพ้บพระเยซูเจา้ 

จากการศึกษาผูว้ิจยัพบเรื่องเล่าศาสนบุคคลผูส้ละชีพในฐานะอคัรสาวก จ านวน 
7 ส านวน ตัวอย่างเรื่องเล่าในแบบเรื่องนี ้ เช่น เรื่องเล่าของนักบุญยากอบ องค์ใหญ่  ตีพิมพ์ใน
นิตยสารอดุมศานตฉ์บบัเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2560 ดงันี ้

 “ยากอบเกิดทีเ่มืองเบธไซตา เป็นบตุรของเศแบดแีละเป็นพีช่ายของนกับญุยอห์น 

อคัรสาวก (ผูน้ิพนธ์พระวรสาร) ท่านไดอ้ยู่กบัพระคริสตเจา้เมื่อพระองค์ทรงกระท าการ

อศัจรรย์ส าคัญ ๆ และท่านถูกกษัตริย์เฮโรด อากริปปาสั่งใหป้ระหารชีวิต ประมาณปี 

ค.ศ. 42” 

 ท่านยากอบ (ยาโกเบ) ซึ่งเราเรียกว่า “องคใ์หญ่” เพราะพระเยซูเจา้ทรงเรียกท่าน

ใหม้าเป็นศิษย์ติดตามพระองต์ก่อนทีจ่ะเรียก ยากอบ “องค์เล็ก” เขาเป็นบุตรของอลัเฟ

อัส ส่วน ยากอบ องค์ใหญ่ ที่เป็นพี่ของนักบุญยอห์น อัครสาวก มีบิดาชื่อ เศเบด ี

ครอบครวัเขามีอาชีพเป็นชาวประมง วนัหนึ่งขณะที่สองพี่นอ้งก าลงัปะอวนอยู่กบับิดา 

พระเยซูเจา้ด าเนนิผ่านมาและก็ทรงเรียกซึ่งเขาทัง้สองก็ไดต้ดิตามพระองคไ์ปโดยไม่ลงัเล 
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 เมื่อพระเยซูเจา้เสด็จขึน้สวรรค์แลว้ ยากอบเดินทางไปประกาศข่าวดีทีต่ามเมือง

ต่าง ๆ และเดินทางไปประกาศข่าวดีทีส่เปน ภายหลงักลบัมาทีก่รุงเยรูซาเล็มท่านไดท้ า

ใหต้นเป็นอนัมากกลบัใจ แต่ท่านก็ถูกใส่รา้ยและถูกจบัในขอ้หายุยงพลเมืองใหก้ระดา้ง

กระเดื่องต่อการปกครองกษัตริย์ จึงถูกน าตวัไปอยู่ต่อหนา้กษัตริย์เฮโรดอากริปปา การ

พิพากษาเป็นไปโดยเร็วไม่มีการอุทธรณ์ใด ๆ ทัง้สิน้ เพราะเฮโรดตอ้งการท าใหเ้ป็นที่

พอใจแก่พวกยิวจึงตดัสนิลงโทษใหป้ระหารชีวติท่านยากอบดว้ยการตดัศรีษะ 

 ณ แดนประหาร ท่านไดใ้หอ้ภยัต่อ ยอซีอาส ฟาริสีหวัรุนแรงที่ใส่รา้ยท่าน ที่สุด

ท่านยากอบมอบตนเป็นมรณสกัขีถูกตดัศีรษะดว้ยดาบ บรรดาศิษย์และผูต้ิดตามไดน้ า

ศพของท่านไปฝังทีป่ระเทศสเปนทีเ่มืองคมัโปสเตลลา ซึ่งทีน่ ัน้มีวหิารทีส่รา้งขึน้เพือ่ถวาย

เป็นเกียรตแิด่ท่านนบัเป็นสถานทีท่ีม่ีผูจ้าริกแสวงบญุกนัอย่างมากมาย  

(อนัตรธาน, 2560c, น. 62) 

ตารางที่ 17 ตวัอย่างล าดบัพฤติกรรมของเรื่องเลา่ของผูส้ละชีพในฐานะอคัรสาวก 

เร่ืองเล่านักบุญยากอบ องคใ์หญ ่ ล าดับพฤติกรรม 
ท่านยากอบ (ยาโกเบ) เป็นพ่ีของนกับญุยอหน์  
อคัรสาวก มีบดิาชื่อ เศเบดี ครอบครวัเขามีอาชีพเป็น
ชาวประมง  

A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 

วนัหนึ่งขณะที่สองพี่นอ้งก าลงัปะอวนอยู่กบับิดา พระเยซูเจา้
ด าเนินผ่านมาและก็ทรงเรยีกซึง่เขาทัง้สองก็ไดต้ิดตาม
พระองคไ์ป 

B1 การไดพ้บพระเยซเูจา้ 
B3.2 การปฏิญาณตนเป็นนกับวช 

ยากอบเดินทางไปประกาศข่าวดทีี่ตามเมืองต่าง ๆ และ
เดินทางไปประกาศข่าวดีที่สเปน ภายหลงักลบัมาที่กรุง
เยรูซาเล็มทา่นไดท้ าใหค้นเป็นอนัมากกลบัใจ 

D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา 
C2.3 ท าใหค้นต่างศาสนากลบัใจ 

ท่านถกูใส่รา้ยและถกูจบัในขอ้หายยุงพลเมืองใหก้ระดา้ง
กระเดื่องต่อการปกครองของกษตัรยิ ์ 

F1.1 ถกูกลั่นแกลง้หรือใส่รา้ยจากคนตา่ง
ศาสนา 

ณ แดนประหาร ท่านไดใ้หอ้ภยัตอ่ยอซีอาส ฟารสีิหวัรุนแรงที่
ใส่รา้ยทา่น ที่สดุท่านยากอบมอบตนเป็นมรณสกัขีถกูตดั
ศีรษะดว้ยดาบ 

F3.4.6 ถกูตดัศีรษะ 

ผูต้ิดตามไดน้ าศพของทา่นไปฝังที่ประเทศสเปนที่เมอืงคมัโปส
เตลลา ซึ่งที่นัน้มีวิหารท่ีสรา้งขึน้เพื่อถวายเป็นเกียรตแิด่ท่าน
นบัเป็นสถานท่ีที่มีผูจ้ารกิแสวงบญุกนัอย่าง มากมาย 

G2 การไดร้บัการยกย่องจากประชาชนหรือ
พระศาสนจกัร 
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จากตารางที่ 17 เรื่องเล่านักบุญยากอบ องคใ์หญ่ เริ่มตน้ดว้ยเหตุการณ์ที่พระ
เยซูเจา้ทรงเรียกนกับุญยากอบใหติ้ดตามเป็นสาวกของพระองค ์หลงัจากนัน้กล่าวถึงการเดินทาง
ไปประกาศศาสนายงัเมืองต่าง ๆ ทัง้ประเทศสเปน และกรุงเยรูซาเล็ม ซึ่งชาวยิวเหลา่นีม้ีพืน้ฐานใน
การนบัถือศาสนายิวอยู่ก่อนแลว้ นกับุญยากอบจึงถูกใส่รา้ยและเกิดความขดัแยง้ระหว่างท่านกับ
กษัตริยเ์ฮโรด ท่านถูกพิพากษาว่าเป็นผูท้  าใหป้ระชาชนต่อตา้นการปกครองของกษัตริย ์สุดทา้ย
ท่านยอมสละชีพเพื่อเป็นมรณสกัขี ซึ่งเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก
ของผูส้ละชีพในฐานะอคัรสาวกปรากฏรวมทัง้สิน้ 7 ส านวน มีรายละเอียดพฤติกรรมและอนุภาค
ดงัตารางต่อไปนี ้

ตารางที่ 18 สรุปเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมของเรื่องเลา่ผูส้ละชีพในฐานะอคัรสาวก 

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 
เหตกุารณ์
ที่ 1 

เหตกุารณ์
ที่ 2 

เหตกุารณ ์
ที่ 3 

เหตกุารณ์
ที่ 4 

A B D F G 
1 นกับญุมาระโก A1 B1 D1 D2 F1.2 F3.2.3 

F3.1 
G1 

2 นกับญุฟิลิป A1 B3.2 B1  D1 F1 F3 G1 
3 นกับญุยากอบ A1 B1 B3.2 D1 F1 F3.2.2 G1 
4 นกับญุยากอบ (องคใ์หญ่) A1 B1 B3.2 D1 F1.1 F3.4.6 

F4  
G2 

5 นกับญุยดูา A1 B1 B3.2 D1 F3.2.1 
F3.4.6 

G2 

6 นกับญุซีโมน (ผูร้กัชาต)ิ A1 B3.2 B1 
B2.1 
B2.3 

D1 F3.1 F4 
F3.4.1 

 

7 นกับญุอนัดรูว ์อคัรสาวก A1 B3.2 B1 D1 F3.1 F3.3 G1 

 
จากตารางที่  18 เมื่อพิจารณาแล้วจะเห็นว่าลักษณะเด่นของเรื่องเล่าทั้ง 7 

ส านวน คือการปรากฏร่วมกันของอนุภาค B1 การไดพ้บพระเยซู อนุภาค D1 การเดินทางเพื่อเผย
แผ่ศาสนา อนุภาค F1 ความขดัแยง้เก่ียวกบัความเชื่อและการเผยแผ่ศาสนา และอนุภาค F3 การ
เบียดเบียนและการลงโทษ อนุภาคเหล่านีส้ะทอ้นใหเ้ห็นบทบาทของอัครสาวกในการสืบทอดค า



  110 

สอนขององค์พระเยซูเจ้าจากการติดตามเป็นศิษยใ์กลช้ิด นอกจากนีย้ังมีหน้าที่ในการเดินทาง
ประกาศศาสนายังเมืองต่าง ๆ ในยุคต้นคริสต์ศาสนา รวมทั้งชี ้ให้เห็นอุปสรรคและการถูก
เบียดเบียนจากการประกาศศาสนาอีกดว้ย สิ่งเหล่านีเ้ป็นจุดเน้นที่ผูเ้ขียนตอ้งการสื่อสารมายัง
ผูอ่้านเพื่อใหท้ราบถึงอุดมการณ์และการต่อสูเ้พื่อการประดิษฐานคริสตศ์าสนาใหม้ั่นคงมาจนถึง
ปัจจบุนั 

ตารางที่ 19 สรุปพฤติกรรมและอนภุาคในแบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ 

แบบเร่ืองที ่2 ชาตกิ าเนิดของ
นักบุญ 

การนับถือ
คริสตศ์าสนา 

กิจการของ
นักบุญ 

บั้นปลายชวีิต
และการยกย่อง 

มรณสกัขีทั่วไป A1 B3.1/B3.2 F1 F3 G1/G2 
ความขดัแยง้กบั
ครอบครวั 

A1 B3.1/B3.2 F2 F3 G1/G2 

อคัรสาวก A1 B1 B3.2 D1 F1 F3 G1/G2 

 
จากตารางที่ 19 เพื่อพิจารณาการการปรากฏร่วมของอนุภาคจะพบว่า อนุภาคหลกั

ของแบบเรื่องที่ 2 คือ อนุภาค F3 การเบียดเบียนและการลงโทษ และเมื่อพิจารณาการปรากฏ
ร่วมกับอนุภาคอ่ืนสามารถจ าแนกออกได้เป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ แบบเรื่องในกลุ่มแรก เป็นเรื่องที่
ปรากฏอนุภาค F3 ร่วมกบั อนุภาค F1 ความขดัแยง้เก่ียวกบัความเชื่อและการเผยแผ่ศาสนา กลุ่ม
ที่สอง ปรากฏอนุภาค F3 ร่วมกับ อนุภาค F2 ความขัดแย้งกับครอบครัวนอกศาสนาและการ
แต่งงาน และกลุ่มที่สาม ปรากฏอนุภาค F3 ร่วมกับอนุภาค B1 การได้พบพระเยซูเจ้าร่วมกับ
อนุภาค D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา และ F1 ความขดัแยง้เก่ียวกบัความเชื่อและการเผยแผ่
ศาสนา ดงันัน้จึงสามารถสรุปโครงสรา้งของพฤติกรรมที่ปรากฏในทุกส านวนของแบบเรื่ องที่ 2 ได้
ดงันี ้

A + B + F + G 

2.3 แบบเร่ืองที ่3 ผู้ประพฤติธรรม 
ผูป้ระพฤติธรรม หมายถึง ศาสนบุคคลโดดเด่นดา้นการประพฤติปฏิบติัธรรม อนัเป็น

การพฒันาฝ่ายจิตอย่างเครง่ครดั ทัง้การร  าพงึและสวดภาวนา การด าเนินชีวิตอย่างสนัโดษ การใช้
โทษบาปอย่างหนกั รวมถึงการด าเนินชีวิตตามขอ้ก าหนดและวินัยพระศาสนจกัรอย่างเขม้ขน้โดย
ไม่ขาดตกบกพร่อง โดยเชื่อว่าการด าเนินชีวิตบนความสันโดษ การใชโ้ทษบาป และมีคุณธรรม 
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เป็นการด าเนินชีวิตศกัดิ์สิทธิ์ตามแบบอย่างของพระเยซูเจา้ พฤติกรรมในแบบเรื่องผูป้ระพฤติธรรม
ที่ตรงกับดัชนีอนุภาคนิทานพืน้บา้น ไดแ้ก่ อนุภาค V461.5 การท าสมาธิชั้นสูงเป็นคุณธรรมของ
นักบวช (Extended meditation as clerical virtue) อนุภาค V464. การทรมานตนเองเพื่อรกัษา
ความศกัดิส์ิทธิ์ (Self-torture to secure holiness) พบทัง้หมด 20 ส านวน ปรากฏพฤติกรรมในแต่
ละเหตกุารณ ์ดงันี ้

ตารางที่  20 โครงสรา้งของเรื่องเลา่ในแบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม 

ชาตกิ าเนิดของนักบุญ การนับถือคริสต์
ศาสนา 

กิจการของนักบุญ บั้นปลายชวีิตและการ
ยกย่อง 

A ชาติก าเนดิของนกับญุ 
 

B การนบัถือครสิต์
ศาสนาและการ
ปฏิญาณตนเป็น
นกับวช 

C การประพฤติธรรม G บัน้ปลายชวีิตและ
การไดร้บัการยกย่อง 

 
จากการศึกษาผู้วิจัยพบเรื่องเล่าศาสนบุคคลที่จัดอยู่ในแบบเรื่องผู้ประพฤติธรรม

จ านวน 20 ส านวน ตวัอย่างเรื่องเล่าในแบบเรื่องนี ้เช่น เรื่องเล่าของนกับุญปีโอแห่ง ปีเอเตรลชีนา 
ตีพิมพใ์นนิตยสารอดุมศานตฉ์บบัเดือนกนัยายน พ.ศ. 2561 ดงันี ้

 คณุพอ่ปีโอ มีชือ่เดมิว่า “ฟรานเซสโก ฟอร์จีโอเน” เกิดวนัที ่25 พฤษภาคม 1887 

ที่ปีเอเตรลชีนาในอคัรสงัฆมณฑลเบเนเวนโต ประเทศอิตาลี ท่านไดเ้ขา้คณะกาปูชิน 

วนัที ่6 มกราคม ค.ศ.1903 ไดร้บัศีลบวชเป็นพระสงฆ์ในวนัที ่10 สงิหาคม ค.ศ.1910 ที่

อาสนวหิารแห่งเมืองเบเนเวนโต 

 ในเดือนกรกฎาคม ปี 1916 คุณพ่อปีโอได ้ยา้ยมาอยู่ที่อารามพระแม่เจ้าแห่ง 

พระหรรษทานทีซ่านโจวนันี โรตอนโด ทีเ่นินเขาการ์กาโน เนือ่งจากสขุภาพของท่านไม่ด ี

แต่การด าเนินชีวิตในอารามของท่านนัน้เขม้ขน้ไม่ขาดสาย คุณพ่อพยายามแจกจ่าย 

พระหรรษทานของพระเป็นเจา้ดว้ยใจกวา้ง ท่านยินดตีอ้นรบัศาสนกิชนและผูเ้ชื่อศรทัธา

ในทุกศาสนา คุณพ่อปีโอโดดเด่นในดา้นโปรดศีลอภัยบาป การใหค้ าแนะน าดา้นจิต

วญิญาณ และการบ าเพญ็ภาวนา คณุพอ่ไดบ้นัทกึไวว้่า “การภาวนาเป็นอาวธุทีด่ทีีส่ดุซึ่ง

เรามีอยู่เป็นกุญแจทีจ่ะใชเ้ปิดดวงพระทยัพระเป็นเจา้ เราจ าเป็นตอ้งทูลพระเยซูเจา้มิใช่

เพยีงดว้ยค าพูดแต่ดว้ยหวัใจ”  
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 ราวเดือนกนัยายน ค.ศ. 1910 ขณะที ่คุณพ่อก าลงัภาวนาอยู่ต่อหนา้ไมก้างเขน

ในวดันอ้ยเก่าแก่ของอาราม คุณพ่อไดร้บัรอยแผลศกัดิส์ิทธิ์ทีฝ่่ามือ เทา้ และสีขา้ง เป็น

แผลที่เปิดอยู่ตลอดและมีเลือดไหล คุณพ่อนอ้มรบัรอยแผลและการทนทรมานนีด้ว้ย

ความสุภาพ.. ระหว่างชีวิตการเป็นพยานในการท าหนา้ที่ศาสนบริกรสงฆ์ คุณพ่อได ้

ตัง้ “กลุ่มภาวนา” และสรา้งโรงพยาบาลทีม่ีชือ่ว่า “บา้นการุญ” ทีห่อ้งเก็บเอกสารของวดั

พระแม่เจา้แห่งพระหรรษทาน ไดพ้บหลกัฐานจ านวนมากทีย่ืนยนัว่าดว้ยค าภาวนาของ

คณุพอ่ปีโอ มีประชาชนหลายพนัคนทีป่่วยหนกัเป็นโรคทีแ่พทย์ไดว้นิจิฉยัว่ารกัษาไม่หาย

ก็กลบัหายจากโรค ผูพ้กิารจากอบุตักิเ็หตหุายเป็นปกต ิ

 คุณพ่อปีโอสามารถดึงดูดสตับุรุษจ านวนมากใหห้นักลบัมาหาพระเจา้ กลบัมา

เขา้วดั แกบ้าป รบัศีล มีเวลาสนทนากบัพระเจา้และสวดภาวนามากขึ้น คุณพ่อปีโอใช้

ชีวิตอยู่ในอารามซานโจวนันี โรตอนโด และจากไปอย่างสงบในเชา้วนัที่ 23 กันยายน 

ค.ศ. 1968  

(อนัตรธาน, 2561c, น. 33) 

ตารางที่ 21 ตวัอย่างการจดัล าดบัเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมของแบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม 
(ตวัอย่างที่ 1) 

เร่ืองเล่านักบุญปีโอแห่ง ปีเอเตรลชีนา ล าดับพฤติกรรม 
คณุพ่อปีโอ มีชื่อเดมิวา่ “ฟรานเซสโก ฟอรจ์ีโอเน” เกิดวนัท่ี 
25 พฤษภาคม ค.ศ.1887 ที่ปีเอเตรลชีนา ในอคัรสงัฆมณฑล
เบเนเวนโต ประเทศอติาลี 

A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 

ท่านไดเ้ขา้คณะกาปชูินวนัท่ี 6 มกราคม ค.ศ.1903 ไดร้บัศีล
บวชเป็นพระสงฆใ์นวนัท่ี 10 สิงหาคม ค.ศ.1910 ที่อาสน
วิหารแห่งเมืองเบเนเวนโต 

B3.2 การปฏิญาณตนเป็นนกับวช 

เนื่องจากสขุภาพของท่านไมด่ี แต่การด าเนินชีวติในอาราม
ของท่านนัน้เขม้ขน้ไม่ขาดสาย 

C1 การประพฤตธิรรมส่วนบคุคลอย่าง
เครง่ครดั 

คณุพ่อปีโอโดดเด่นในดา้นโปรดศีลอภยับาป การให้
ค าแนะน าดา้นจิตวิญญาณ และการบ าเพ็ญภาวนา คณุพ่อ
ไดบ้นัทึกไวว้่า “การภาวนาเป็นอาวธุที่ดีที่สดุซึ่งเรามีอยู่เป็น
กญุแจที่จะใชเ้ปิดดวงพระทยัพระเป็นเจา้ เราจ าเป็นตอ้งทลู
พระเยซเูจา้มิใช่เพยีงดว้ยค าพดูแต่ดว้ยหวัใจ” 

C2.2 การโปรดศีล เทศนา และใหค้  าแนะน า
ดา้นจติวิญญาณ 
C1.3 การสวดภาวนาและการใชโ้ทษบาป 
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ตารางที่ 21 (ต่อ) 

เร่ืองเล่านักบุญปีโอแห่ง ปีเอเตรลชีนา ล าดับพฤติกรรม 
ขณะที่คณุพ่อก าลงัภาวนาอยูต่่อหนา้ไมก้างเขนในวดันอ้ย
เก่าแก่ของอาราม คณุพ่อไดร้บัรอยแผลศกัดิ์สิทธ์ิท่ีฝ่ามือ เทา้ 
และสีขา้ง เป็นแผลที่เปิดอยู่ตลอดและมีเลือดไหล คณุพ่อ
นอ้มรบัรอยแผลและการทนทรมานนีด้ว้ยความสภุาพ 

จ4 การยอมรบัความเจ็บปวดและการ
ทรมาน 

ระหว่างชีวติการเป็นพยานในการท าหนา้ที่ศาสนบรกิรสงฆ ์
คณุพ่อไดต้ัง้ “กลุ่มภาวนา” 

C2.1 การฝึกอบรมวินยัหรือวถีิปฏิบตัิของ
นกับวช 

คณุพ่อปีโอใชช้วีิตอยู่ในอารามซานโจวนันี โรตอนโด และจาก
ไปอย่างสงบในเชา้วนัท่ี 23 กนัยายน ค.ศ. 1968 

G1 บัน้ปลายชีวติของนกับญุ 

หอ้งเก็บเอกสารของวดัพระแมเ่จา้แห่งพระหรรษทาน ไดพ้บ
หลกัฐานจ านวนมากที่ยืนยนัว่าดว้ยค าภาวนาของคณุพ่อปีโอ 
มีประชาชนหลายพนัคนท่ีป่วยหนกัเป็นโรคที่แพทยไ์ดว้ินจิฉยั
ว่ารกัษาไม่หายก็กลบัหายจากโรคผูพ้ิการจากอบุตัเิหตหุาย
เป็นปกต ิ

G2 การไดร้บัการยกย่องจากประชาชนหรือ
พระศาสนจกัร 

 
จากตารางที่ 21 เรื่องเลา่นกับุญปีโอ แห่งปีเอเตรลชีนา จะเห็นถึงลกัษณะเฉพาะของ

ผูป้ระพฤติธรรมที่เนน้พฤติกรรมการปฏิบติัตนอย่างเคร่งครดั หลงัจากนกับุญปีโอแห่ง ปีเอเตรลชี
นาไดป้ฏิญาณตนเป็นนกับวชแลว้ท่านก็ทุ่มเทใหก้บัการสวดภาวนา แนะน าดา้นจิตวิญญาณ และ
โปรดศีลอภัยบาปจนไดร้บัการยกย่อง นอกจานีท้่านยังมีความนบนอบยอมรบัความเจ็บปวดจาก
บาดแผลศกัดิ์สิทธิ์เพราะเป็นการมีส่วนร่วมในพระมหาทรมานขององคพ์ระเยซูเจา้ ผูเ้ขียนจึงเนน้
ใหเ้ห็นอนุภาค C1 การประพฤติธรรมส่วนบุคคลอย่างเคร่งครดั และ C2 การปฏิบติัดว้ยการสอน
และการโปรดศีล อย่างชดัเจน อนัเป็นการแสดงใหเ้ห็นความเครง่ครดัในการบ าเพ็ญพรตของท่าน 

ตัวอย่างเรื่องเล่าอีกเรื่องหนึ่งที่ท าให้ผู ้อ่านเห็นถึงความเป็นผู้ประพฤติธรรมอย่าง
เคร่งครดั แมว้่าจะมิไดป้ฏิญาณเป็นนักบวชท่านก็ด าเนินเนินชีวิตตามพระวาจาของพระเจา้อย่าง
เครง่ครดั คือ เรื่องเลา่ของนกับุญเฮนรีที่ 2 ตีพิมพใ์นนิตยสารอดุมศานตฉ์บบัเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 
2556  ดงันี ้

 เฮนรี ที ่2 ดยคุแห่งแควน้บาวาเรียไดก้ลายเป็นจกัรพรรดิของอาณาจกัรตะวนัตก

เมื่อมีอายุไดเ้พียง 29 ปี พระองค์เป็นผูท้ี่ใหค้วามสนใจอย่างมากต่อผลประโยชน์ของ

พระศาสนจกัร คอืภายในอาณาจกัรพระองคไ์ดท้รงพยายามรือ้ฟ้ืนชีวติคริสตชน และส่วน
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ภายนอกอาณาจกัรนัน้พระองค์ไดส่้งเสริมพวกธรรมทูตใหก้ารขยบัขยายอาณาจกัรของ

พระผู้เป็นเจ้าโดยจัดตั้งสังฆมณฑลต่าง ๆ และสร้างอารามฤๅษีขึ้นหลายแห่งใน

อาณาจกัรของพระองค ์ 

 ในปี 998 พระองค์ได้อภิเษกกับพระราชินีคูเนกันดาแห่งลักแซมบูร์ก และ

พระองค์ไดท้รงมอบแบบอย่างที่ดีที่เพียบพรอ้มไปดว้ยคุณธรรม พระองค์แมท้รงเก่งใน

การริเร่ิมต่าง ๆ แต่ก็ทรงกระท าดว้ยความมั่นคงรอบคอบไม่รีบรอ้น 

 มีเรื่องเล่าว่าคราวหนึ่งจักรพรรดิเฮนรีทรงเสด็จเยี่ยมอารามฤๅษีเบเนดิกต์ใน

มณฑลลอเรนซ์เป็นการส่วนพระองค์ พระองค์ขอสมัครเขา้เป็นนกับวชในอาราม แลว้

อธิการไดทู้ลตอบว่า “ท่านอยู่บนบนัลงัก์อาจท าประโยชน์ไดม้ากกว่าอยู่ในอาราม” แต่

เนือ่งจากจกัรพรรดเิฮนรีทรงเนน้ขอรอ้งอกี อธิการจึงทูลว่า “ดีแลว้เราขอรบัท่านเป็นฤๅษี

ในคณะของเรา และเราสั่งท่านจงเห็นแก่ความนบนอบ ขอใหท่้านไปปกครองบา้นเมือง

ของท่านเถิด” จกัรพรรดิเฮนรีทรงโคง้ค านบัรบัค าสั่งจากท่านอธิการต่อหนา้บรรดาฤๅษี 

พระองคน์บนอบต่อค าสั่งของอธิการ และในไม่ชา้ท่านก็ไดไ้ปรบัรางวลัในเมืองสวรรค ์ 

(อนัตรธาน, 2556d, น. 41) 

ตารางที่ 22 ตวัอย่างการจดัล าดบัเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมของแบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม 
(ตวัอย่างที่ 2) 

เร่ืองเล่านักบุญเฮนรีที ่2 ล าดับพฤติกรรม 
เฮนรี ที่ 2 ดยคุแห่งแควน้บาวาเรยี A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 
ไดก้ลายเป็นจกัรพรรดิของอาณาจกัรตะวนัตกเมื่อมีอายไุด้
เพียง 29 ปี 

B3.1 นบัถือในฐานะครสิตชนฆราวาส 

ภายในอาณาจกัรพระองคไ์ดท้รงพยายามรือ้ฟ้ืนชวีิตครสิตชน 
และส่วนภายนอกอาณาจกัรนัน้พระองคไ์ดส่้งเสรมิพวกธรรม
ทตูใหก้ารขยบัขยายอาณาจกัรของพระผูเ้ป็นเจา้โดยจดัตัง้
สงัฆมณฑลตา่ง ๆ และสรา้งอารามฤๅษีขึน้หลายแหง่ใน
อาณาจกัรของพระองค ์ 

C3.2 การบ ารุงความเป็นอยู่ของพลเมืองซึง่
เป็นครสิตชน 
C3.4 การส่งเสรมิและสนบัสนนุนกับวชหรือ
กิจการธรรมทตู 
E2.4. การสรา้งวดัหรือศาสนสถาน 

 

 



  115 

ตารางที่ 22 (ต่อ) 

เร่ืองเล่านักบุญเฮนรีที ่2 ล าดับพฤติกรรม 
พระองคข์อสมคัรเขา้เป็นนกับวชในอาราม แลว้อธิการไดท้ลู
ตอบว่า “ทา่นอยู่บนบลัลงักอ์าจท าประโยชนไ์ดม้ากกว่าอยู่ใน
อาราม” จกัรพรรดิเฮนรีทรงเนน้ขอรอ้งอีก อธิการจึงทลูว่า “ดี
แลว้เราขอรบัท่านเป็นฤๅษีในคณะของเรา และเราสั่งทา่นจง
เห็นแก่ความนบนอบ ขอใหท้่านไปปกครองบา้นเมืองของทา่น
เถิด” จกัรพรรดิเฮนรี่ทรงโคง้ค านบัรบัค าสั่งจากทา่นอธิการต่อ
หนา้บรรดาฤๅษี 

C1.6 การถือความสภุาพ นบนอบ เชื่อฟัง 

พระองคไ์ดร้บัการสถาปนาเป็นนกับญุในปี ค.ศ. 1146 และยงั
ไดร้บัการเสนอใหเ้ป็นองคอ์ุปถมัภข์องพวกฤๅษี “โอบลาดี” 
เบเนดิกติน อีกดว้ย 

G2 การไดร้บัการยกย่องจากประชาชนหรือ
พระศาสนจกัร 

 
จากตารางที่ 22 เรื่องเล่านกับุญเฮนรีที่ 2 เนน้อนุภาค C3 การประยุกตใ์ชศ้าสนธรรม

ในการปกครองอาณาจักร เนื่องจากพระองค์ได้รบัต าแหน่งเป็นจักรพรรดิของอาณาจักรโรมัน
ตะวนัตก ดว้ยความศรทัธาในครสิตศ์าสนาพระองคไ์ดป้กครองอาณาจกัรตามแนวทางของศาสนา 
ไม่ว่าจะเป็นการส่งเสริมกิจการทางศาสนาและการฟ้ืนฟูชีวิตคริสตชน นอกจากนี ้ยังปรากฏ
พฤติกรรม C1.6 การถือความสภุาพ นบนอบ เชื่อฟัง ท าใหเ้ห็นว่านอกจากจะเป็นนักปกครองแลว้ 
นกับญุเฮนรีที่ 2 ยงัเป็นผูท้ี่ยดึถือค าสอนในเรื่องความสภุาพ นบนอบ อย่างเครง่ครดัดว้ย 

ตารางที่ 23 สรุปเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมของเรื่องเลา่ในแบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม 

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 
เหตกุารณ์
ที่ 1 

เหตกุารณ์
ที่ 2 

เหตกุารณ ์
ที่ 3 

เหตกุารณ์
ที่ 4 

A B C G 
1 นกับญุยอหน์ เบอกมนัส ์ A1 B3.2 C1.3 G1 
2 นกับญุเอลีซาเบธ แห่งโปรตเุกส A1 B3.2 C3.6 C1.6 

C1.1 
 

3 นกับญุฟิลิป เนรี A1 B3.2 C1.3C2.1 G1 
4 นกับญุเฮนร่ี ท่ี2 A1 B3.1 C3.2 C3.4 

C1.6 
G2 
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ตารางที่ 23 (ต่อ) 

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 
เหตกุารณ์
ที่ 1 

เหตกุารณ ์
ที่ 2 

เหตกุารณ ์
ที่ 3 

เหตกุารณ์
ที่ 4 

A B C G 
5 นกับญุยอหน์ แห่งเคนตี ้ A1 B3.2 C2.1 C1.1 G2 G1 
6 นกับญุสเตเฟน แห่งฮงัการ ี A1 B3.1 C3.1 C3.5 

C3.2 C3.6 
G1G2 

7 นกับญุโยเซฟิน บาคีตา A1 B3.2 C1.6 G1 G2 
8 นกับญุอิซิโดร A1 B2.3 B3.1 C1.9  G1 
9 นกับญุเยรารด์ มาเยลลา A1 B2.1 B2.3 

B3.2 
C1.6 C1.6  G1 G2 

10 นกับญุมารก์ารติ แห่งสก๊อตแลนด ์ A1 B3.1 C1.3 C3.4 
C3.7 C3.8  

G1 G2 

11 นกับญุมารก์ารีตา มารยี ์อาลากอ็ต A1 B2.1 B3.2 C1.3   
12 นกับญุอนัตน เจา้อธิการ A1 B3.2 C1.2 C1.3 

C2.1 
G1 

13 นกับญุเบเนดิก๊ โยเซฟ ลาเบร A1 B3.2 C1.8  
14 นกับญุปีโอ แห่งปีเอเตรลชีนา A1 B3.2 C2.2 C1.3 

C1.4 
G1 

15 นกับญุฮวน ดิโก ้ A1 B3.1 B2.2 C1.1 C2.3 
C1.9 

G1 

16 นกับญุหลยุส ์มาลิแล็ค A1 B3.2 C1.6 C1.3 G2 G1 
17 นกับญุรอ็ค A1 B3.2 C1.1 C1.8 

C1.2 
G1 G2 

18 นกับญุเยโนเวฟา A1 B3.2 C1.1 C1.3 
C1.5 

G1 

19 นกับญุรติา้ A1 B3.2 C1.6 C1.9 
C1.4 

G1 G2 

20 นกับญุมอนิกา  B3.1 C1.3 C1.7 G1 
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จากตารางที่ 23 จะเห็นว่าสถานะของผูป้ระพฤติธรรมปรากฏทัง้สถานะนักบวชและ
ฆราวาส เมื่อพิจารณาในพฤติกรรม C การปฏิบัติธรรม ของเรื่องเล่าทั้ง 20 ส านวน จะเห็นว่า
ผูเ้ขียนเน้นให้เห็นอนุภาคการปฏิบัติธรรมหลายรูปแบบทั้งอนุภาค C1 การประพฤติธรรมส่วน
บุคคลอย่างเคร่งครดั อนุภาค C2 การปฏิบติัดว้ยการสอนและการโปรดศีล และอนุภาค C3 การ
ประยุกตใ์ชศ้าสนธรรมในการปกครองอาณาจกัร สะทอ้นใหเ้ห็นอุดมการณท์ี่ไม่เพียงแต่จะปฏิบติั
ตนตามพระวาจาขององคพ์ระเยซูเจา้อย่างเคร่งครดัเท่านัน้ แต่ยังตอ้งมีปฏิสมัพันธ์กับผูอ่ื้น เพื่อ
และน าและสง่เสรมิใหผู้อ่ื้นไดเ้ขา้ใจและเขา้ถึงวิธีปฏิบติัที่ถกูตอ้งอีกดว้ย 

ตารางที่ 24 สรุปพฤติกรรมและอนภุาคในแบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม 

แบบเร่ืองที ่3 ชาตกิ าเนิดของ
นักบุญ 

การนับถือ
คริสตศ์าสนา 

กิจการของนักบุญ บั้นปลายชวีิต
และการยกย่อง 

ผูป้ระพฤติธรรม A1  B3.1/B3.2 C1/C2/C3 G1/G2 

 
จากตารางที่ 24 จะเห็นว่าแบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม มีลักษณะร่วมกันคือการ

ปรากฏพฤติกรรม C การปฏิบติัธรรมและการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา ซึ่งนกับุญแต่ละองคจ์ะมี
วิถีการประพฤติธรรมที่แตกต่างกนั 3 รูปแบบ พิจารณาไดจ้ากอนุภาคการประพฤติธรรมที่ปรากฏ 
3 อนภุาค คือ C1 การประพฤติธรรมส่วนบุคคลอย่างเคร่งครดั อนุภาค C2 การปฏิบติัดว้ยการสอน
และการโปรดศีล ทัง้นีเ้พื่อแสดงใหค้ณุลกัษณะของนกัปฏิบติัธรรมที่มีความเคร่งครดั และอนุภาค 
C3. การประยุกตใ์ชศ้าสนธรรมในการปกครองอาณาจักร เพื่อบ่งบอกลกัษณะความเป็นผูน้  าที่มี
คุณธรรม ดังนัน้จึงสามารถสรุปโครงสรา้งของพฤติกรรมที่ปรากฏในทุกส านวนของแบบเรื่องที่ 3 
ไดด้งันี ้

A + B + C + G 

2.4 แบบเร่ืองที ่4 ผู้รับใช้ 
ผู้รับใช้ หมายถึง นักบุญที่ เสียสละและอุทิศตนช่วยเหลือรับใช้สังคม ทั้งการ

แจกจ่ายทรพัยส์ินของตนหรือของครอบครวัใหก้ับคนยากไร้ก่อนบวชเป็นพระสงคห์รือแม่ชี การ
แจกจ่ายอาหาร การรกัษาโรคและการตัง้สถานพยาบาลเพื่อดแูลผูป่้วย ใหก้ารศึกษาแก่เด็กยากจน 
รวมไปถึงก่อตั้งคณะนักบวชและองค์กรเพื่อสานต่อจิตตารมณ์ในการสงเคราะห์ผู้ด้อยโอกาส 
พฤติกรรมส าคัญในแบบเรื่องนีไ้ด้แก่ การทุ่มเทในกิจการสังคมสงเคราะห์ ตรงกับดัชนีอนุภาค
นิทานพืน้บ้านล าดับที่ V10 การเสียสละทางศาสนา (Religious sacrifices) และอนุภาค V433 
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การกุศลของนักบุญ (Charity of saints) พบจ านวน 13 ส านวน ปรากฏพฤติกรรมในแต่ละ
เหตกุารณ ์ดงันี ้

ตารางที่ 25 โครงสรา้งของเรื่องเลา่ในแบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้

ชาตกิ าเนิดของนักบุญ การนับถือคริสต์
ศาสนา 

กิจการของนักบุญ บั้นปลายชวีิตและการ
ยกย่อง 

A ชาติก าเนดิของนกับญุ 
 

B การนบัถือครสิต์
ศาสนาและการ
ปฏิญาณตนเป็น
นกับวช 

E การประกอบกจิเมตตา
รบัใชเ้พื่อนมนษุย ์

G บัน้ปลายชวีิตและ
การไดร้บัการยกย่อง 

 
จากการศึกษาผู้วิจัยพบเรื่องเล่าศาสนบุคคลที่จัดอยู่ใน แบบเรื่องที่ 4 ผู้รบัใช ้

จ านวน 13 ส านวน ตวัอย่างเรื่องเล่าในแบบเรื่องนี ้เช่น เรื่องเล่าของนกับุญเอลิซาเบธ แห่งฮงัการี
ตีพิมพใ์นนิตยสารอดุมศานตฉ์บบัเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2557 ดงันี ้

 เอลิซาเบธ (เจา้หญิงแห่งประเทศฮงัการี) เป็นธิดาของกษัตริย์ แอนดรูว์ ที ่2 ได้

เขา้พธีิสมรสกบัท่านดยคุลดุวทิ ที ่4 แห่งแควน้ทูริงเจีย 

 เอลิซาเบธ มีนิสยัร่าเริงอยู่เสมอ ทัง้ไดอุ้ทิศเวลาใหก้บัการสวดภาวนาตัง้แต่ยัง

สาว เธอเป็นผูท้ีเ่ตม็ไปดว้ยความรกัและความเมตตาต่อคนยากจน คนเจ็บไขไ้ดป่้วย และ

แมก้ระทั่งคนที่เป็นโรคติดต่อดว้ย เธอไดพ้ยายามต่อสูก้บัความอยุติธรรมทุกชนิดทีเ่กิด

ขึน้กบัคนยากจนทั่ว ๆ ไป 

 วนัหนึ่งเอลิซาเบธใชผ้า้ห่อขนมปังเพือ่น าไปแจกจ่ายแก่คนยากจน แต่ระหว่าง

ทางออกประตูเธอไดพ้บกบัพระสวามีและท่านไดข้อดูสิ่งทีอ่ยู่ในห่อผา้นัน้ เธอจึงเปิดห่อ

ผา้ออกปรากฏว่าในนัน้มีแต่ดอกกุหลาบมากมายหลายหลากสี.. และเธอไดบ้อกความ

จริงแก่พระสวามี ซึ่งจากนัน้มาเธอก็ไดร้บัการสนบัสนนุดว้ยด ี

 ครัง้เมื่อพระสวามีของเธอเสียชีวิตในสงครามครูเสด เธอได้สละขา้วของและ

ทรพัย์สมบตัทิกุอย่าง เพือ่มอบตวัเองแด่พระคริสตเจา้ซึ่งก าลงัมีชีวติอยู่ในคนยากจน เธอ

เขา้เป็นนกับวชชัน้ที ่3 ของนกับญุฟรงัซิส 

 นกับุญเอลิซาเบธไดอุ้ทิศตวัเองในการดูแลเอาใจใส่คนป่วยในโรงพยาบาลดว้ย

ความสุภาพและดว้ยความรกั เป็นโรงพยาบาลที่เธอไดส้รา้งขึ้นที่เมืองมาร์บูร์ก เธอได้
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เจริญชีวิตเป็นนกับวชจริง ๆ จนกระทั่งสิ้นใจในวนัที่ 14 พฤศจิกายน ค.ศ.1231 และ

ไดร้บัการประกาศแต่งตัง้ใหเ้ป็นนกับญุในปี ค.ศ.1253  

(อนัตรธาน, 2557c, น. 53) 

ตารางที่ 26 ตวัอย่างล าดบัพฤติกรรมของเรื่องเลา่ในแบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้(ตวัอย่างที่ 1) 

เร่ืองเล่านักบุญเอลิซาเบธ แหง่ฮังการี ล าดับพฤติกรรม 
เอลิซาเบธ (เจา้หญิงแห่งประเทศฮงัการี) เป็นธิดาของ
กษัตรยิ ์แอนดรูว ์ท่ี 2 ไดเ้ขา้พิธีสมรสกบัท่านดยคุลดุวิท ที่ 4 
แห่งแควน้ทรูงิเจีย 

A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 

เธอเป็นผูท้ี่เตม็ไปดว้ยความรกัและความเมตตาต่อคน
ยากจน คนเจ็บไขไ้ดป่้วย และแมก้ระทั่งคนที่เป็นโรคติดต่อ
ดว้ย ครัง้เมื่อพระสวามีของเธอเสยีชีวติในสงครามครูเสด 
เธอไดส้ละขา้วของและทรพัยส์มบตัิทกุอย่าง เพื่อมอบตวัเอง
แด่พระครสิตเจา้ซึ่งก าลงัมีชีวติอยู่ในคนยากจน 

E1.2 การรกัษาพยาบาลและดแูลผูป่้วย คน
ยากจน ผูด้อ้ยโอกาส 
E1.1 การบรจิาคเงินหรือทรพัยส์มบตัิแก่คน
ยากจน 

เธอเขา้เป็นนกับวชชัน้ท่ี 3 ของนกับญุฟรงัซิส B3.2 การปฏิญาณตนเป็นนกับวช 
นกับญุเอลิซาเบธไดอ้ทุิศตวัเองในการดแูลเอาใจใส่คนป่วย
ในโรงพยาบาล เป็นโรงพยาบาลที่เธอสรา้งขึน้ เธอไดเ้จรญิ
ชีวิตเป็นนกับวชจรงิ ๆ จนกระทั่งสิน้ใจ 

E2.1 การตัง้โรงพยาบาลส าหรบัคนยากจน 
G1 บัน้ปลายชีวติของนกับญุ 

ไดร้บัการประกาศแตง่ตัง้ใหเ้ป็นนกับญุในปี ค.ศ.1253 G2 การไดร้บัการยกย่องจากประชาชนหรือ
พระศาสนจกัร 

 
จากตารางที่ 26 จะเห็นว่าเรื่องเล่านกับุญเอลิซาเบธ แห่งฮังการี เริ่มตน้ดว้ยการ

ท ากิจสาธารกุศล ดูแลคนยากจนตั้งแต่ยังเป็นฆราวาส โดยได้รบัการสนับสนุนจากพระสวามี 
หลงัจากที่พระสวามีสิน้พระชนมแ์ลว้ เจา้หญิงเอลิซาเบธก็ไดบ้ริจาคทรพัยส์ินของพระองคแ์ก่คน
ยากจนและสมคัรเขา้เป็นนกับวชชัน้ที่ 3 พระองคไ์ดอุ้ทิศตนในการรบัใชเ้พื่อนมนุษยด์ว้ยการสรา้ง
สถานพยาบาลเพื่อดแูลรกัษาผูป่้วยและคนยากจนทัง้หลาย จึงปรากฏอนุภาคการช่วยเหลือเพื่อน
มนุษยท์ี่หลากหลายไดแ้ก่ E1.1 การบริจาคเงินหรือทรพัยส์มบติัแก่คนยากจน อนุภาค E1.2 การ
รกัษาพยาบาลและดูแลผู้ป่วย คนยากจน ผู้ดอ้ยโอกาส อนุภาค และ E2.1 การตั้งโรงพยาบาล
ส าหรบัคนยากจน 
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อีกตวัอย่างหนึ่งที่ท าใหเ้ห็นถึงคณุลกัษณะของผูร้บัใชท้ี่มเสียสละเพื่อคนยากจน
อย่างแทจ้รงิ คือ เรื่องเล่าของนกับุญเฮรี่เบิรท์ ตีพิมพใ์นนิตยสารอดุมศานตฉ์บบัเดือนมีนาคม พ.ศ. 
2563 ดงันี ้

 “นักบุญเฮรี่เบิร์ท ณ วอมส์ อาร์ชบิชอป เมืองโคลอญ ท่านอุทิศตนเพื่องาน

อภิบาลและงานบริการคนป่วยไข ้คนยากจน ผูต้กทุกข์ไดย้าก และผูอ้ยู่ชายขอบของ

สงัคม” 

 เฮรี่เบิร์ท เกิดทีว่อมส์ ราวปี ค.ศ. 970 ในมณฑลปาลาตีนทั ท่านไดร้บัการอบรม

จากอารามกอร์ซทีต่ัง้อยู่ในมณฑลลอเรนซ์ ดว้ยความโดดเด่นในเรื่องของความซื่อสตัย์

ท่านไดร้บัการเสนอชื่อใหร้บัต าแหน่งเป็นถึงขุนคลงัของจกัรพรรดิโอทอลที ่3 และต่อมา

ท่านก็ไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็นอาร์ชบิชอปประจ าเมืองโคลอญ 

 พระคุณเจา้เฮรี่เบิร์ทไดเ้ขา้เฝ้าจักรพรรดิ โอทอล ท่านร่วมอธิษฐานภาวนาเป็น

เวลานานในช่วงทีจ่กัรพรรดใิกลจ้ะสิน้พระชนม์และไดร้บัมอบหมายใหจ้ดัการในเรื่องต่าง 

ๆ จนเสร็จสิน้ 

 หลังจากนัน้พระคุณเจา้เฮรี่เบิร์ทไดทุ้่มเทชีวิตของท่านในหนา้ที่เป็นนายชุมพา

บาลทีเ่อาใจใส่ในการอภิบาลชุมชนคริสตชนอย่างด ีท่านพยายามทกุวถิีทางทีจ่ะช่วยคน

จน คนชายขอบและผูอ้พยพยา้ยถิ่น ทัง้ฝ่ายวญิญาณและกาย 

 พระคุณเจ้าเฮรี่เบิร์ทชอบที่จะออกไปเยี่ยมคนยากจน คนด้อยโอกาส ผูป่้วย

อมัพาต ซึ่งท่านมกัจะน าอาหารและขนมปังไปแจกจ่ายและบ่อยครัง้ท่านก็จะช่วยอาบน ้า

ช าระลา้งร่างกายและลา้งเทา้ใหก้บัคนเหล่านัน้ โดยมิไดแ้สดงตนว่าเป็นอาร์ชบิชอป 

 มีสัตบุรุษหลายรอ้ยคนที่เป็นพยานได้ว่าพวกเขาเคยเห็นนกพิราบตัวหนึ่งบิน

วนเวียนอยู่รอบ ๆ ท่านอนัเป็นสญัลกัษณ์ทีบ่่งชีใ้หพ้อจะเขา้ใจไดว้่าพระคุณเจา้เฮรีเ่บิร์ท

ไดร้บัความช่วยเหลือจากพระจิตเจา้ แต่แลว้ในทีส่ดุพระคุณเจา้เฮรีเ่บิร์ทก็ตอ้งชะงกังาน

อภิบาลเพราะลม้ป่วยกะทนัหนัและสิน้ใจในวนัที ่16 มีนาคม ค.ศ. 1021  

(อนัตรธาน, 2563g, น. 33) 
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ตารางที่ 27 ตวัอย่างล าดบัพฤติกรรมของเรื่องเลา่ในแบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้(ตวัอย่างที่ 2) 

เร่ืองเล่านักบุญเฮร่ีเบิรท์ ล าดับพฤติกรรม 
เฮรี่เบิรท์ เกิดที่วอมส ์ราวปี ค.ศ. 970 ในมณฑลปาลาตีนทั 
ท่านไดร้บัการอบรมจากอารามกอรซ์ในมณฑลลอเรนซ ์ดว้ย
ความโดดเด่นในเรื่องของความซือ่สตัยท์่านไดร้บัการเสนอ
ชื่อใหร้บัต าแหน่งเป็นขนุคลงัของจกัรพรรดิโอทอลที่ 3 

A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 

ต่อมาทา่นไดร้บัการแต่งตัง้เป็นอารช์บิชอปประจ าเมือง
โคลอญ 

B3.2 การปฏิญาณตนเป็นนกับวช 
 

พระคณุเจา้เฮรี่เบิรท์ชอบท่ีจะออกไปเยี่ยมคนยากจน คน
ดอ้ยโอกาส ผูป่้วยอมัพาต ซึ่งทา่นมกัจะน าอาหารและขนม
ปังไปแจกจา่ยและช่วยอาบน า้ช าระลา้งรา่งกายและลา้งเทา้
ใหก้บัคนเหล่านัน้  

E1.2 การรกัษาพยาบาลและดแูลผูป่้วย คน
ยากจน ผูด้อ้ยโอกาส 
E1.3 การแบ่งปันอาหารหรือเครื่องนุ่งห่ม 

มีสตับรุุษหลายรอ้ยคนท่ีเคยเห็นนกพิราบตวัหน่ึงบินวนเวยีน
อยู่รอบ ๆ ท่านอนัเป็นสญัลกัษณท์ี่บ่งชีใ้หพ้อจะเขา้ใจไดว้า่
พระคณุเจา้เฮรี่เบิรท์ไดร้บัความชว่ยเหลือจากพระจิตเจา้ ใน
ที่สดุพระคณุเจา้เฮรี่เบิรท์ก็ตอ้งชะงกังานอภิบาลเพราะลม้
ป่วยกะทนัหนัและสิน้ใจในวนัท่ี 16 มีนาคม ค.ศ. 1021 

G2 การไดร้บัการยกย่องจากประชาชนหรือ
พระศาสนจกัร 
G1 บัน้ปลายชีวติของนกับญุ 

 
จากตารางที่ 27 จะเห็นว่าเรื่องเล่านักบุญนักบุญเฮรี่เบิรท์แสดงให้เห็นความ

ซื่อสตัยข์องท่านในการท าหนา้ที่ขุนคลงัของจกัรพรรดิดว้ยความสจุริตท าใหอ้งค์จกัรพรรดิโอทอลที่ 
3 ไวว้างใจ และดว้ยความศรทัธาในศาสนาหลกังจากที่จักรพรรดิโอทอลที่ 3 สิน้พระชนม ์ท่านจึง
ไดป้ฏิญาณตนเป็นนกับวชและไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็นพระสงัฆราชประจ าเมืองดว้ย เรื่องเล่าของ
ท่านปรากฏอนุภาค E1.2 การรกัษาพยาบาลและดูแลผูป่้วย คนยากจน ผูด้อ้ยโอกาส และ E1.3 
การแบ่งปันอาหารหรือเครื่องนุ่งห่ม ท าใหผู้อ่้านเห็นควาทุ่มเทในการท างานเพื่อคนยากจน ซึ่งเป็น
การสาดงความรกัและรบัใชเ้พื่อมนษุยอ์ย่างสดุความสามารถของท่าน 
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ตารางที่ 28 สรุปเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมของเรื่องเลา่ในแบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 
เหตกุารณ์
ที่ 1 

เหตกุารณ์
ที่ 2 

เหตกุารณ ์
ที่ 3 

เหตกุารณ์
ที่ 4 

A B E G 
1 นกับญุยอหน์ แห่งพระเจา้ (ส านวนท่ี 1) A1 B3.1 E2.1 E2.3 

E1.2 
G1 

2 นกับญุตรูีบีโอ แห่งมองโกรเวโย A1 B3.2 E2.4 E2.2 
E2.1 

G1 

3 นกับญุเจน ฟรงัเชส เดอ ซงัตลั A1 B3.2 E2.3 E1.2 G1 
4 นกับญุมารต์ิน แห่งตรูส ์ A1 B2.1 

B3.2 
E1.3 E2.4  G1 

5 นกับญุอาลิซาเบธ แห่งฮงัการ ี A1 B3.2 E1.3 E1.2 
E2.1 

G1 G2 

6 นกับญุยอหน์ แห่งพระเจา้ (ส านวนท่ี 2) A1  E1.2 E2.3 G1 
7 นกับญุยอหน์ แบปติสต ์เดอ ลาซาล A1 B3.2 E1.4 E1.1 

E2.2 E2.3 
G1 

8 นกับญุวินเซนต ์เดอ ปอล A1 B3.2 E1.3 E1.2 
E2.3 E1.5 

G1 

9 นกับญุฟรงัซิสกา ชาวโรม A1 B3.2 E1.1 E1.2 
E1.5 E2.3  

G1 G2 

10 นกับญุยเูลียนนา ฟัลโกเนียร ี A1 B3.2 E2.3 E1.2  G1 
11 นกับญุคามิลโล เด แลลลิส A1 B2.1 

B3.2 
E1.2 E2.3 G1 G2 

12 นกับญุฟรงัซิสกา คาบรนิี A1 B3.2 E1.4 E1.2 
E2.3 E1.5 
E2.1 E2.2  

G2 

13 นกับญุเฮรีเ่บิรท์ A1 B3.2 E1.2 E1.3 G1 

 
จากตารางที่ 28 จะเห็นว่าแบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้ทัง้ 13 ส านวน เนือ้เรื่องเนน้ไปที่

พฤติกรรม E การประกอบกิจเมตตารับใช้เพื่อนมนุษย์หลากหลายรูปแบบ เห็นได้จากความ
หลากหลายของอนุภาคที่ปรากฏร่วมกันอย่างสม ่าเสมอ และหากพิจารณาสถานะของนักบุญใน
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แบบเรื่องนีจ้ะพบว่ามีทัง้ฆราวาสและนกับวช สะทอ้นให้เห็นว่าลกัษณะเด่นของแบบเรื่องที่ 4 ผูร้บั
ใช ้คือ การท าการกุศลในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งด้านการแพทย์ การศึกษา การช่วยเหลือคนยากจน 
นอกจากนีย้ังแสดงใหเ้ห็นการบริจาคทรพัยส์มบติัของตนเพื่อยอมรบัความยากจน เป็นหนา้ที่ของ
คริสตชนทุกคนทัง้ฆราวาสและนักบวช รวมทัง้แสดงใหเ้ห็นการวางแผนระยะยาวเก่ียวกับกิจการ
สงัคมสงเคราะหท์ี่ตัง้ขึน้ดว้ยการก่อตัง้คณะบคุคลเพื่อด าเนินกิจการใหต่้อเนื่อง  

ตารางที่ 29 สรุปพฤติกรรมและอนภุาคในแบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้

แบบเร่ืองที ่4 ชาตกิ าเนิดของ
นักบุญ 

การนับถือคริสต์
ศาสนา 

กิจการของนักบุญ บั้นปลายชวีิต
และการยกย่อง 

ผูร้บัใช ้ A1 B3.1/B3.2 E1/E2 G1/G2 

 
จากตารางที่  29 จะเห็นว่าแบบเรื่องที่  4 ผู้รบัใช้ มีลักษณะร่วมกันคือการปรากฏ

พฤติกรรม E การประกอบกิจเมตตารบัใชเ้พื่อนมนุษย์ ซึ่งนกับุญแต่ละองคจ์ะมีวิถีการประกอบกิจ
เมตตาที่แตกต่างกัน พิจารณาไดจ้ากอนุภาคย่อยที่ปรากฏ เช่น E1.1 การบริจาคเงินหรือทรพัย์
สมบติัแก่คนยากจน E1.2 การรกัษาพยาบาลและดูแลผูป่้วย คนยากจน ผูด้อ้ยโอกาส E1.3 การ
แบ่งปันอาหารหรือเครื่องนุ่งห่ม E1.4 การใหก้ารศกึษาแก่คนยากจน E1.5 การจดัหาที่พกัพิงแก่คน
ยากจน และ E1.6 การช่วยเหลือจากการคา้มนุษย ์นอกจากนีย้งัมีการก่อตัง้สถานที่ต่าง ๆ ที่ใชใ้น
การประกอบกิจเมตตาเหลา่นีอี้กดว้ย ดงันัน้จึงสามารถสรุปโครงสรา้งของพฤติกรรมที่ปรากฏในทุก
ส านวนของแบบเรื่องที่ 4 ไดด้งันี ้

A + B + E + G 

2.5 เร่ืองผสมและเบ็ดเตล็ด 
เรื่องผสม หมายถึง เรื่องเล่าที่ปรากฏล าดับพฤติกรรมตรงกับส่วนใดส่วนหนึ่งของ

แบบเรื่องที่ 1 - แบบเรื่องที่ 5 ตัง้แต่ 2 แบบเรื่องขึน้ไป ซึ่งผูว้ิจยัพบทัง้หมด 6 ส านวน ตวัอย่างเรื่อง
เล่าในแบบผสม เช่น เรื่องเล่าของนักบุญยุสตินตีพิมพใ์นนิตยสารอุดมศานตฉ์บบัเดือนมิถุนายน
พ.ศ. 2561 ดงันี ้

 นกับญุยสุตนิ นกัปราชญ์และมรณสกัขี เกิดในครอบครวัคนต่างศาสนาทีฟ่ลาเวยี

เนอาโปลี ในแควน้สะมาเรีย จากครอบครวัของคนต่างศาสนา หลงัจากกลบัใจมารบั

ความเชือ่ไดพ้บความจริงทีไ่ม่มีขอบเขตจ ากดัในองคพ์ระคริสตเจา้ ท่านไดท้ าการรวบรวม
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ความคิดต่าง ๆ ของคริสต์ศาสนาไวใ้นงานเขียนของท่าน ซึ่งไดต้กทอดมาถึงเราเพยีง 2 

เรือ่งเท่านัน้คอื Apology I-II และ The Dialogue with Trypho 

 ทีก่รุงโรม นกับุญยุสติน ไดเ้ปิดโรงเรียนขึน้แห่งหนึ่ง ในโรงเรียนแห่งนีท่้านไดจ้ัด

ใหม้ีการเสวนาโต๊ะกลม และการโตว้าที่ถึงปัญหาต่าง ๆ ทางศาสนา ท่านไดป้้องกัน

พระศาสนจักรจากการโจมตีของพวกคนต่างศาสนา ซึ่งท าใหท่้านตอ้งหลั่งเลือดเป็นค่า

ความซื่อสัตย์ที่ ท่านได้มีต่อพระศาสนจักร เป็นมรณสักขี  (ค.ศ. 165) ท่านเป็น 

กระบอกเสียงของพระศาสนจกัรทีเ่ต็มไปดว้ยความห่วงใยทีจ่ะตอ้งเดินหนา้ไปเผชิญกบั

โลกและเพือ่เปิด “การเจรจา” กบัโลกเพือ่จะไดน้ าข่าวดขีองพระศาสนจกัรไปให ้

 ในการอบรมพวกคริสตชนส ารองคือพวกทีก่ าลงัตอ้งการจะเป็นคริสตชน นกับุญ 

ยสุตินไดพ้ยายามชีแ้สดงใหพ้วกเขาไดแ้ลเห็นถึงสายสมัพนัธ์กนัอย่างใกลช้ิดระหว่างศีล

ลา้งบาปกบัศีลมหาสนิท ท่านเป็นผูห้นึ่งทีม่ีความส าคญัมากในประวตัิศาสตร์พิธีกรรม

ของมิสซา ท่านกล่าวว่าค าภาวนาของพธีิมิสซา (บทขอบพระคณุ) เป็นการท าตามค าสั่ง

ของพระเยซูเจา้ทีว่่า “จงท าดงันีเ้พือ่ระลึกถึงเราเถิด” (ลก 22 : 19) โดยไม่มีการหยุดเลย

ตลอดระยะเวลาเป็นศตวรรษ ๆ พระศาสนจกัรเมื่อตอ้งการทีจ่ะปฏิรูปปรบัปรุงพธีิมิสซา

ใหม่นัน้ได้ค านึงถึงสิ่งต่าง ๆ ที่ได้รับจากพระคริสตเจ้าและต้องการที่จะถ่ายทอดให้

สตับุรุษตามทีค่วรจะตอ้งเป็น ทัง้ตอ้งการทีจ่ะสรา้ง “กลุ่มสตับุรุษ” รอบ ๆ โต๊ะศกัดิส์ิทธิ์

โดยอาศยัพธีิมิสซานีด้ว้ย 

 ทกุวนันีม้ีความตอ้งการทีจ่ะสรา้งและหารูปแบบใหม่ส าหรบัการอบรมพวกคริสต

ชนส ารองทีต่อ้งการจะมาสู่ความเชือ่และส าหรบัพวกทีไ่ดร้บัศลีลา้งบาปแลว้ พวกเขาตอ้ง

ท าให้ความเชื่อนีก้ลับมีชีวิตชีวาขึ้นมาใหม่และเจริญชีวิตความเชื่อนี ้เมื่อเป็นเช่นนีก้็

จ าเป็นทีจ่ะตอ้งน าเอาพระวรสารของพระเยซูเจา้มาใชใ้หถู้กตอ้ง และน าเอาการอภิบาล

สตับุรุษอนัมุ่งทีจ่ะสรา้ง “กลุ่มสตับุรุษ” ใหเ้ป็นแบบคริสตชนเปิดกวา้ง มีอธัยาศยัไมตรี 

เต็มไปดว้ยใจรอ้นรน มีความรกัใคร่กนัฉนัพีน่อ้ง ที่จะมาช่วยสนบัสนนุการกลบัใจอย่าง

แทจ้ริงของพวกคริสตชนส ารองใหม่ ทัง้เป็นการเป็นพยานยืนยนัทีเ่ป็นตวัอย่างอนัดีงาม

ส าหรบัสมาชิกทุกคนดว้ย ถา้หากว่าขาดสิ่งนีก้็จะท าใหผู้ท้ีไ่ดก้ลบัใจแลว้ส่วนใหญ่ไม่ยืน

หยดัอยู่ในความเชือ่และในการประกอบคณุงามความดไีดด้เีท่าทีค่วร  

(อนัตรธาน, 2561f, น. 31) 
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ตารางที่ 30 ตวัอย่างการจดัล าดบัเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมในเรื่องเลา่แบบผสม  

เร่ืองเล่านักบุญยุสติน แบบเร่ือง 
นกับญุยสุติน เกดิในครอบครวัคนต่างศาสนาที่ฟลาเวียเนอาโปลี ใน
แควน้สะมาเรีย จากครอบครวัของคนตา่งศาสนา 

A1 ชาติก าเนิดของนกับญุ 

ท่านไดท้ าการรวบรวมความคิดตา่ง ๆ ของครสิตศ์าสนาไวใ้นงาน
เขียนของท่าน ซึง่ไดต้กทอดมาถงึเราเพียง 2 เรื่องเท่านัน้ คือ 
Apology I-II และ The Dialogue with Trypho 

แบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา 
D2 การประพนัธต์  าราและขอ้เขียน
ทางศาสนา 

นกับญุยสุติน ไดเ้ปิดโรงเรียนขึน้แห่งหนึ่ง ในโรงเรียนแห่งนีท้า่นไดจ้ดั
ใหม้ีการเสวนาโต๊ะกลม และการโตว้าที่ถงึปัญหาต่าง ๆ ทางศาสนา 

แบบเรื่องที่ 3 ผูร้บัใช ้
E2.2 การตัง้โรงเรียนหรือสถานศกึษา
ส าหรบัคนยากจน 

ท่านตอ้งหลั่งเลือดเป็นค่าความซือ่สตัยท์ี่ท่านไดม้ตี่อพระศาสนจกัร 
เป็นมรณสกัขี (ค.ศ. 165) 

แบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ 
F3 การเบียดเบียนและการลงโทษ 

ท่านเป็นผูห้น่ึงที่มคีวามส าคญัมากในประวตัศิาสตรพ์ิธีกรรมของ
มิสซา  

แบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา 
D4 การพฒันารูปแบบพิธีกรรม 

 
จากตารางที่ 30 จะเห็นว่าเรื่องเลา่ของนกับญุยุสตินปรากฏอนภุาคที่ตรงกบัแบบเรื่อง

อ่ืน ๆ 3 แบบเรื่อง คือ อนุภาค D2 การประพนัธต์  าราและขอ้เขียนทางศาสนา และอนุภาค D4 การ
พฒันารูปแบบพิธีกรรม ในพฤติกรรม D การเผยแผ่และพฒันาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา อนั
เป็นลักษณะเด่นของแบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา ปรากฎอนุภาค F3 การเบียดเบียนและการ
ลงโทษ ในพฤติกรรม F การยืนยนัความเชื่อและการสละชีพ ซึ่งเป็นลกัษณะเด่นชองแบบเรื่องที่ 2 
ผู้สละชีพ และปรากฏอนุภาค E2.2 การตั้งโรงเรียนหรือสถานศึกษาส าหรับคนยากจน ใน
พฤติกรรม E การประกอบกิจเมตตารบัใชเ้พื่อนมนษุย ์ซึ่งเป็นลกัษณะเด่นของแบบเรื่องที่ 3 ผูร้บัใช ้

ตารางที่ 31 สรุปเหตกุารณแ์ละพฤติกรรมในเรื่องเลา่แบบผสม 

ที ่ ชื่อเร่ือง แบบเร่ือง อนุภาค 

1 นกับญุคอสมา แบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้ E1.2 การรกัษาพยาบาลและดแูลผูป่้วย 
คนยากจน ผูด้อ้ยโอกาส 

แบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ F3.5.2 โยนเขา้กองไฟหรือจดุไฟเผาทัง้เป็น 
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ตารางที่ 31 (ต่อ) 

ที ่ ชื่อเร่ือง แบบเร่ือง อนุภาค 

   F3.4.6 ถกูตดัศีรษะ 

2 นกับญุดาเมียน แบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้ E1.2 การรกัษาพยาบาลและดแูลผูป่้วย 
คนยากจน ผูด้อ้ยโอกาส 

แบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ F3.5.2 โยนเขา้กองไฟหรือจดุไฟเผาทัง้เป็น 
F3.2.4 ถกูขวา้งปาดว้ยกอ้นหิน 
F3.4.6 ถกูตดัศีรษะ 

3 นกับญุคธัรนิ ลาบเูร 
กบัเหรียญแม่พระ
มหศัจรรย ์

แบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม C1.9 การเขา้รว่มพิธีกรรมทางศาสนา 
แบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้ E1.2 การรกัษาพยาบาลและดแูลผูป่้วย 

คนยากจน ผูด้อ้ยโอกาส 
4 นกับญุหลยุสท์ี่ 9 

กษัตรยิ ์
แบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม C1.3 การสวดภาวนาและการใชโ้ทษบาป 
แบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้ E2.1 การตัง้โรงพยาบาลส าหรบัคนยากจน 

E1.1 การบรจิาคเงินหรือทรพัยส์มบตัิแก่
คนยากจน 
E1.3 การแบ่งปันอาหารหรือเครื่องนุ่งห่ม 
E1.2 การรกัษาพยาบาลและดแูลผูป่้วย 
คนยากจน ผูด้อ้ยโอกาส 

แบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ F1.3 ถกูบงัคบัใหเ้ลิกนบัถือศาสนาครสิต์
หรือบงัคบัใหท้ าผิดหลกัการทางศาสนา 

5 นกับญุอิกญาซิโอ  
ชาวอนัทิโอก 

แบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ F3.9 ถกูโยนใหส้ตัวร์า้ยกิน 
แบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา D2 การประพนัธต์  าราและขอ้เขียนทาง

ศาสนา 
6 นกับญุยสุติน แบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา 

 
D2 การประพนัธต์  าราและขอ้เขียนทาง
ศาสนา 

แบบเรื่องที่ 3 ผูร้บัใช ้
 

E2.2 การตัง้โรงเรียนหรือสถานศกึษา
ส าหรบัคนยากจน 

แบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ F3 การเบียดเบียนและการลงโทษ 
แบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา D4 การพฒันารูปแบบพิธีกรรม 
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สว่นเรื่องเบ็ดเตล็ด หมายถึง เรื่องเล่าที่มีลกัษณะเฉพาะไม่สามารถจดัใหเ้ขา้กบัแบบ
เรื่องทั้ง 5 แบบเรื่องได ้ซึ่งผูว้ิจัยพบทั้งหมด 5 ส านวน ตัวอย่างเรื่องเล่าเบ็ดเตล็ดนี ้เช่น เรื่องเล่า
ของนกับญุโยเซฟ ตีพิมพใ์นนิตยสารอดุมศานตฉ์บบัเดือนมีนาคม พ.ศ. 2564 ดงันี ้

 นกับุญโยเซฟสืบเชือ้สายมาจากกษัตริย์ดาวิด ท่านเป็นบิดาเลีย้งของพระกุมาร

เยซูและไดพ้า พระองค์หนีไปประเทศอียิปต์เพือ่ใหพ้น้ความใจรา้ยของเฮโรด และเมื่อ 

เฮโรดสิน้พระชนม์แลว้ท่านไดพ้าพระกุมารเยซูและพระนางมารีย์ไปยงันาซาเร็ธและทัง้

สามไดเ้จริญชีวติอย่างสงบสขุทีส่ดุ 

 นกับุญโยเซฟเป็นคนสภุาพถ่อมตน ท่านมีอาชีพเป็นช่างไมเ้พือ่หารายไดม้าเลีย้ง

ครอบครวั ท่านไดเ้ห็นพระเยซูคริสตเจา้เจริญเติบโตขึน้ทีละเล็กทีละนอ้ยทัง้ในพระปรีชา

ญาณ พระชนมาย ุและพระหรรษทาน เฉพาะพระพกัตร์พระเจา้และต่อหนา้มนษุย์ 

 สญัลกัษณ์อย่างหนึ่งที่แสดงใหเ้ราเห็นถึงความสุภาพของนกับุญโยเซฟนั่นคือ 

“ดอกซ่อนกล่ิน” อนัหมายถึง การท าความดีแบบเงียบ ๆ เป็นการท าความดีแบบลบั ๆ 

เหมือนกบัการปิดทองหลงัพระ เป็นการท าความดีแต่ไม่อยากใหใ้ครรู ้ไม่อยากประกาศ

และท าโดยไม่หวังผลตอบแทน จึงที่เป็นมาของสัญลักษณ์ดอกซ่อนกล่ินที่ศิลปินมัก

เพิ่มเตมิใส่ไวใ้หคู้่กบันกับญุโยเซฟบรุุษผูช้อบธรรมแห่งนาซาเร็ธ 

 การเคารพต่อนกับุญโยเซฟไดร้บัการตอบรบัและยกย่องอย่างมากในสมณสมยั

ของสมเด็จพระสนัตะปาปาปีโอ ที ่9 ซึ่งพระองค์ไดป้ระกาศยกย่องนกับุญโยเซฟใหเ้ป็น

องคอ์ปุถมัภ์พระศาสนจกัรคาทอลิก และในสมณสมยัของสมเดจ็พระสนัตะปาปาเลโอ ที ่

13 ไดเ้ชิญชวนใหส้วดบทภาวนาพิเศษเพือ่เทิดเกียรติท่านนกับุญ และส าหรบัในเดือน

มีนาคมพระศาสนจักรเตือนเราใหร้ะลึกถึงและวิงวอนขอความช่วยเหลือจากนกับุญโย

เซฟเป็นพเิศษโดยใหม้ีการสวดภาวนาเป็นพเิศษต่อนกับญุโยเซฟทกุๆ วนัพธุ 

 ยิ่งไปกว่านัน้นกับญุโยเซฟเป็นผูพ้ทิกัษ์ครอบครวัศกัดิส์ทิธิไ์ดร้บัการยกย่องว่าเป็น

ผูเ้สนออนัทรงพลงัต่อองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ และยงัไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็นองคอ์ปุถมัภ์พเิศษ

ของบรรดาหัวหน้าครอบครัว กรรมกร ผู ้ใช้แรงงาน ครูอาจารย์ คณะนักบวช และ

โดยเฉพาะอย่างยิ่งผูท้ี่ก าลงัจะสิน้ใจ ดว้ยเหตุผลที่ว่าบรรดานกัพระคมัภีร์ต่างมั่นใจว่า

นกับญุโยเซฟไดส้ิน้ใจอย่างสงบในวงแขนของพระเยซูเจา้และพระนางมารีย์ราว 1 หรือ 2 

ปี ก่อนทีพ่ระเยซูเจา้เสด็จออกเทศนาประกาศข่าวดีและยอมสิน้พระชนม์บนไมก้างเขน

เพือ่ยืนยนัถึงความรกั อนัยิ่งใหญ่ของพระเป็นเจา้ทีม่ีมวลมนษุย์ทกุคน  

(อนัตรธาน, 2564d, น. 33) 



  128 

เรื่องเล่าของนักบุญโยเซฟที่ยกมาข้างต้น เป็นการบรรยายเพื่ อสรรเสริญ  
พระเกียรติคุณชีใ้ห้เห็นคุณลักษณะพิเศษในฐานะพระบิดาเลีย้งของพระเยซูเจ้า มากกว่าการ
ด าเนินเรื่องตามล าดบัเหตุการณ์ในชีวิตของท่าน จะมีการกล่าวถึงเหตุการณ์ในชีวิตของท่านบา้ง
ในช่วงตน้เรื่องตัง้แต่พระเยซูประสตูร การเดินทางไปยงัประเทศอียิปตเ์พื่อหลบหนีการตามล่าของ
กษัตริยเ์ฮโรด และเดินทางไปยังเมืองนาซาเร็ธ ส่วนเนือ้หาอ่ืน ๆ เป็นการกล่าวเชิดชูและยกย่อง
นักบุญโยเซฟในฐานะนักบุญที่ชาวคาทอลิกใหค้วามเคารพอย่างสูงเท่านัน้ นอกจากนีจ้ะเห็นว่า
เรื่องเล่าของนกับุญโยเซฟไม่มีพฤติกรรมหรืออนุภาคที่ใกลเ้คียงกบักบัแบบเรื่องอื่น ๆ ดงันัน้ผูว้ิจัย
จึงใหเ้รื่องเรื่องเลา่ของนกับญุโยเซฟอยู่ในแบบเรื่องเบ็ดเตล็ด  

ตารางที่ 32 สรุปเรื่องเลา่เบ็ดเตล็ด 

ที ่ ชื่อเร่ือง ล าดับพฤติกรรม 

1 นกับญุยอหน์ บพัติสต ์ - อาลีซาเบธและเศคารยิาหอ์ายมุากและเป็นหมนัท าใหไ้ม่มีบตุร 
- ทตูสวรรคม์าปรากฏตวัต่อทา่น แจง้ว่าทา่นจะมีบตุร และใหต้ัง้ชื่อว่า ยอหน์ 
- ทตูสวรรคแ์จง้นาคตของบตุรคนนีว้่าจะเป็นผูย้ิ่งใหญ่เฉพาะพระพกัตรพ์ระ
เจา้ จะไม่ดื่มเหลา้ จะไดร้บัพระจติเจา้ตัง้แตใ่นครรภม์ารดา 
- เศคารยิาหไ์ม่เชื่อจึงถกูสาปใหเ้ห็นใบจ้นกว่าบตุรจะคลอด 

2 นกับญุมารีย ์ชาวมกั
ดาลา (ส านวนที่ 1) 

- มารียเ์ป็นศษิยข์องพระเยซู 
- เป็นคนแรกที่พบพระเยซเูจา้ฟ้ืนคืนชีพจากพระคหูา 
- มารียจ์ึงไปแจง้ขา่วการฟ้ืนคืนชพีแก่บรรดาอคัรสาวก 

3 นกับญุอาลีซาเบธ
และเศคารยิาห ์

- การตัง้ครรภท์ี่ผิดธรรมชาติในขณะที่เป็นหมนั 
- ไดพ้บกบัพระนางมารยีซ์ึ่งเป็นญาติของนาง 
อาลีซาเบธ 
- ยอหน์บตุรของเศคารยิาหก์็ไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็นผูแ้ทนในการเตรียมทาง
ใหก้บัพระผูไ้ถ่ 

4 นกับญุโยเซฟ - การท าหนา้ที่บิดาเลีย้งของพระกมุารเยซ ู
- พาพระกมุารเยซูหนีภยัไปประเทศอียิปต ์
- พาพระกมุารเยซูไปยงัเมืองนาซาเรธ็ 

5 นกับญุมารีย ์ชาวมกั
ดาลา (ส านวนที่ 2) 

- มารียเ์ป็นผูต้ิดตามใกลช้ดิกบัพระเยซเูจา้ 
- เป็นผูท้ี่เฝา้องคพ์ระเยซูขณะที่พระองคถ์กูตรงึกางเขน และยงัเป็นผูป้ลอบใจ
พระนาวมารีย ์พรหมจารีอีกดว้ย 
- พระเยซเูจา้ทรงแสดงพระองคต์อ่มารียเ์ป็นคนแรกหลงัฟ้ืนคืนชีพ  
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จากตารางที่ 32 ผูว้ิจยัตัง้ขอ้สงัเกตว่าเรื่องเลา่ทัง้ 5 ส านวนนี ้มีลกัษณะเฉพาะรว่มกนั
ประการหนึ่งคือเป็นเรื่องราวของศาสนบุคคลที่ปรากฏในคริสตประวัติตั้งแต่ก่อนพระเยซูก าเนิด
กระทั่งพระองคฟ้ื์นคืนชีพ กล่าวคือ เรื่องเล่านกับุญยอหน์ บพัติสต ์และเรื่องเล่านกับุญอาลีซาเบธ
และเศคาริยาห ์เป็นเรื่องราวที่เก่ียวขอ้งกันกล่าวถึงการถือก าเนิดของยอหน์ บพัติสต ์ผูท้  าพิธีลา้ง
ใหก้บัองคพ์ระเยซูเจา้ในแม่น า้จอรแ์ดน และถือว่าเป็นผูเ้ตรียมเสน้ทางในโลกมนษุยใ์หก้บัพระบุตร
ของพระเจา้ด้วย เรื่องเล่าของนักบุญโยเซฟกล่าวถึงเหตุการณ์ที่พระเยซูเจา้ถือก าเนิดในฐานะ
มนุษย ์โดยมีนักบุญโยเซฟผูเ้ป็นบิดาใหก้ารเลีย้งดูองคเ์ป็นอย่างดี และเรื่องเล่าของนักบุญมารีย ์
ชาวมกัดาลา ทัง้ 2 ส านวน กล่าวถึงเหตุการณก์ารฟ้ืนคืนชีพขององคพ์ระเยซูซึ่งถือเป็นเหตุการณ์
ส าคัญที่แสดงใหเ้ห็นความเป็นพระบุตรของพระเจา้ เนือ้หาของเรื่องเล่าของศาสนบุคคลเหล่านี ้
มิไดก้ล่าวถึงการเผยแผ่ศาสนา การสละชีพ การประพฤติธรรม หรือการท ากิจเพื่อคนยากจนอย่าง
ชดัเจน ดังเช่นเรื่องเล่าในแบบเรื่องอ่ืน ๆ แต่เป็นการเล่าเหตุการณ์ซึ่งมีบนัทึกไวใ้นพระคัมภีรเ์พื่อ
ขยายความใหเ้ขา้ใจไดง้่ายขึน้ประกอบกบัการสรรเสริญศาสนบุคคลในฐานะบุคคลส าคญัในพระ
คมัภีรซ์ึ่งมีบทบาทในการสนบัสนนุศาสนกิจขององคพ์ระเยซูเจา้ จึงไม่สามารถจ าแนกใหอ้ยู่ในแบบ
เรื่องใดแบบเรื่องหนึ่งได ้

2.6 สรุปสูตรโครงสร้างและแบบเร่ืองของเร่ืองเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนา
นิกายโรมันคาทอลิก 

การจ าแนกแบบเรื่องที่ 1 - แบบเรื่องที่ 5 เมื่อน าพฤติกรรมและอนุภาคของแต่ละแบบ
เรื่องมาเปรียบเทียบกันท าใหเ้ห็นว่าพฤติกรรมที่ปรากฏในแบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลใน
คริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิกในนิตยสารอุดมศานต์ทุกแบบเรื่อง มี 3 พฤติกรรม ได้แก่ 
พฤติกรรม A ชาติก าเนิดของนกับญุ พฤติกรรม B การนบัถือครสิตศ์าสนาและการปฏิญาณตนเป็น
นักบวช และพฤติกรรม G บั้นปลายชีวิตและการได้รับการยกย่อง  ส่วนพฤติกรรมที่ เป็น
ลกัษณะเฉพาะซึ่งท าใหส้ามารถจ าแนกออกได ้4 แบบเรื่อง ไดแ้ก่ พฤติกรรม D การเผยแผ่และ
พัฒนาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา เป็นหัวใจส าคัญของแบบเรื่องที่  1 ผู้เผยแผ่ศาสนา 
พฤติกรรม F การยืนยันความเชื่อและการสละชีพ เป็นหัวใจส าคัญของแบบเรื่องที่ 2 ผู้สละชีพ 
พฤติกรรม C การประพฤติธรรม เป็นหวัใจส าคญัของแบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติกรรม และพฤติกรรม 
E การประกอบกิจเมตตารบัใชเ้พื่อนมนษุย ์เป็นหวัใจของแบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้ดงัตารางที่ 33 
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ตารางที่ 33 สรุปโครงสรา้งของแบบเรื่องทัง้ 4 แบบเรื่อง 

แบบเร่ือง ชาตกิ าเนิดของ
นักบุญ 

การนับถือ
คริสตศ์าสนา 

กิจการของนักบุญ บั้นปลายชวีิต
และการยกย่อง 

1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา A B D G 
2 ผูส้ละชีพ A B F G 
3 ผูป้ระพฤติกรรม A B C G 
4 ผูร้บัใช ้ A B E G 

 
จากตารางที่ 33 จะเห็นว่าอนุภาคเหล่านีท้  าใหเ้รื่องเล่าแต่ละเรื่อง มีลกัษณะเฉพาะ

ท าใหส้ามารถระบุส านวนไดอ้ย่างชัดเชน จึงท าใหส้ามารถสรุปเป็นโครงสรา้งหลกัประกอบดว้ย
พฤติกรรม ดงันี ้

A + B + C/D/E/F + G 

นอกจากนีย้งัพบว่าแบบล าดบัเหตกุารณ์หรือพฤติกรรมในแบบเรื่องของเรื่องเล่าบาง
เรื่องสามารถสลับล าดับกันได ้ทัง้นีเ้นื่องจากผูเ้ล่าหรือผูเ้รียบเรียงมิไดเ้รียงเรียงล าดับเหตุการณ์ 
ตามเวลา หรือตามปฏิทิน เป็นการเล่าโดยค านึงถึงประเด็นส าคัญของเรื่องนัน้ ๆ ท าใหบ้างครัง้มี
การเล่าเรื่องอดีตก่อนแลว้จึงยอ้นมาเล่าเรื่องที่เป็นปัจจุบันกว่า หรือเล่าสลบัล าดับเวลากันไปมา 
แต่เมื่อพิจารณาจากเหตกุารณใ์นเรื่องแลว้ก็สามารถจ าแนกใหอ้ยู่ในแบบเรื่องใดแบบเรื่องหนึ่งได ้
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บทที ่4 
แนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก 

ทีส่ะท้อนผ่านแบบเร่ืองของเร่ืองเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอุดมศานต ์

ค าว่า “คาทอลิก” มีความหมายว่า สากล (วัชศิลป์ กฤษเจริญ , 2548, น. 56) ดังนั้น 
ชาวคาทอลิกทั่วโลกรวมทั้งประเทศไทยจึงมีแนวคิด ความเชื่อ และขอ้ปฏิบัติเป็นหนึ่งเดียวกัน  
เรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกในนิตยสารอดุมศานต ์เป็นสื่อส าคญัอีก
ประการหนึ่งของพระศาสนจกัรคาทอลิกในประเทศไทยในการถ่ายทอดแนวคิดอนัเป็นอดุมคติทาง
ศาสนา การประพฤติปฏิบติัตน รวมทัง้คุณธรรมส าคญัในฐานะคริสตชนที่ดีผ่านรูปแบบชีวิตของ 
“นกับุญ” ในฐานะศาสนบุคคลศกัดิ์สิทธิ์ซึ่งไดร้บัการยกย่องจากพระศาสนจกัรคาทอลิกสากลเป็น
ภาษาไทย เพื่อใหค้ริสตชนชาวไทยสามารถเขา้ถึงและซึมซับอุดมการณ์และแนวคิดดังกล่าวได้
อย่างทั่วถึง ซึ่งแนวคิดเหลา่นีส้ะทอ้นผ่านแบบเรื่องและเนือ้หา ดงันี ้

1. แนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกทีส่ะท้อนผ่านแบบเร่ือง 
การก าหนดพฤติกรรมและอนุภาคของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกาย

โรมันคาทอลิก เป็นส่วนส าคัญที่แสดงให้เห็นแนวคิดทางศาสนาของคริสตชนคาทอลิก โดยแบบ
เรื่องแต่ละแบบจะปรากฏพฤติกรรมอนัเป็นหวัใจส าคญัและปรากฏอนุภาคซึ่งแสดงใหเ้ห็นรูปแบบ
ชีวิตของนกับญุที่ความหลากหลายและสมัพนัธก์บัแนวคิดของครสิตชนคาทอลิก ดงันี ้ 

1.1 แบบเร่ืองที ่1 ผู้เผยแผ่ศาสนา กับแนวคิดเกี่ยวกับการประกาศศาสนาและ
การพัฒนาพระศาสนจักร 

แบบเรื่องที่ 1 มีหวัใจส าคญัอยู่ที่พฤติกรรม D การเผยแผ่และพฒันาการเผยแผ่ความ
เชื่อทางศาสนา ซึ่งจากการวิเคราะห์แนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกที่สะทอ้นผ่าน
พฤติกรรมและอนุภาคที่เก่ียวขอ้งสามารถจ าแนกแนวคิดที่สะทอ้นผ่านแบบเรื่องที่ 1 ได ้3 แนวคิด 
คือ แนวคิดเก่ียวกบัการประกาศข่าวดี แนวคิดเก่ียวกบัการประพนัธ ์รวบรวม และดดัแปลง หนงัสือ
ค าสอน และแนวคิดเก่ียวกบัการพฒันาพระศาสนจกัร ดงันี ้

1.1.1 แนวคิดเกี่ยวกับการประกาศข่าวดี 
ข่าวดี (Kerygma) หมายถึง เรื่องราวของพระเยซูคริสตเจ้า ตามความเชื่อใน 

พระคัมภีรซ์ึ่งกล่าวว่า พระเยซูเจา้ทรงเป็นพระบุตรหนึ่งเดียวของพระเจา้ ทรงบงัเกิดจากพระนาง
มารีย ์พรหมจารี ทรงรบัทรมานและทรงถูกตรงึกางเขน สิน้พระชนมแ์ละทรงถูกฝังไว ้เสด็จสู่แดน
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มรณะ วนัที่สามทรงกลบัคืนพระชนมช์ีพจากความตาย เสด็จสู่สวรรค ์แลว้จะเสด็จมาอีกครัง้ในวนั
พิพากษาเพื่อพิพากษาทัง้ผูเ้ป็นและผูต้าย  

ชาวคาทอลิกเชื่อว่าเมื่อคริสตชนเสียชีวิต วิญญาณไดร้บัการพิพากษาจากองค์
พระผูเ้ป็นเจา้โดยทันที ซึ่ง วุฒิเลิศ แห่ลอ้ม (2555, น. 95 - 97) อธิบายว่า การพิพากษาจะแบ่ง
ออกเป็น 2 ระดับ ระดับแรก เรียกว่า “การพิพากษาทีละคน” คือ การพิพากษาโดยทันที ผูท้ี่หมั่น
กระท าคุณความดีและเป่ียมด้วยความเชื่อในพระเจา้จะถูกพิพากษาใหเ้ขา้สู่ “สวรรค”์ ส่วนผู้ที่
กระท าบาปเป็นนิจ ประพฤติกรรมชั่ว ปฏิบัตินอกเหนือค าสอนของศาสนาจะถูกพิพากษาใหร้บั
ความทุกขใ์น “นรก” ส่วนผูท้ี่มีความดียังไม่เพียงพอที่จะเขา้สู่สวรรคแ์ละในขณะเดียวกันก็มิไดม้ี
ความประพฤติชั่วรา้ยที่จะต้องลงนรก วิญญาณเหล่านีจ้ะอยู่ในดินแดนที่เรียกว่า “ไฟช าระ” จะ
ไดร้บัความทุกขท์รมานเพียงชั่วคราว โดยมีสิ่งส  าคัญคือ “ความหวัง” ว่าจะไดเ้ขา้สู่สวรรค์ในวัน
พิพากษาครัง้สดุทา้ย 

การพิพากษาระดับที่ 2 เรียกว่า “พิพากษาครัง้สดุทา้ย” ชาวคาทอลิกเชื่อว่าองค์
พระเยซูเจา้จะเสด็จมาอีกครัง้หนึ่งในวนัสิน้โลก ในวนันีจ้ะเป็นวนัที่วิญญาณในไฟช าระจะกลบัฟ้ืน
คืนชีพอีกครัง้เพื่อมารบัการพิพากษาครัง้สุดทา้ย วิญญาณในไฟช าระที่ไดร้บัค าภาวนาและส่วน
กุศลจากพิธีบูชาขอบพระคุณจากบรรดาญาติอย่างสม ่าเสมอจะมีโอกาสไดร้บัการพิพากษาใหม้ี
ชีวิตนิรันดรใ์นสวรรค์ ส่วนบุคคลผู้มีบาปมากรวมทั้งไม่มีผู ้อุทิศค าภาวนาให้ ก็จะได้รับการ
พิพากษาในใชช้ีวิตนิรนัดรใ์นนรก ดงัที่พระเยซูเจา้ตรงตรสัว่า “ผูท้ี่ไดท้ าความดีจะกลบัคืนชีวิตมา
รบัชีวิตนิรนัดร ส่วนผูท้ีท่  าความชั่วก็จะกลบัคืนชีวิตมารบัโทษทณัฑ์” (ยน 5 : 29) (คณะกรรมการ
คาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 2090)  

การประกาศศาสนาหรือข่าวดีแห่งความรอดพน้จึงเป็นพันธกิจส าคัญที่พระเยซู
เจา้ทรงมอบใหก้บับรรดาศิษยข์องพระองคก์่อนที่พระองคจ์ะเสด็จขึน้สู่สวรรค ์ใหทุ้กคน “ไปสั่งสอน
นานาชาติใหม้าเป็นศิษย์ของเรา ท าพิธีลา้งบาปใหเ้ขาเดชะพระนามพระบิดา พระบุตร และพระ
จิต จงสอนเขาให้ปฏิบัติตามค าสั่งทุกข้อที่เราให้แก่ท่าน” (มธ 28: 18 - 20) (คณะกรรมการ
คาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 1979) นอกจากพรเยซูจะส่งมอบหนา้ที่
ใหก้บับรรดาศิษยแ์ลว้ พระองคย์งัสอนวิธีการในการเผยแผ่ศาสนาใหก้บับรรดาศิษยว์่า  

 ...ท่านไดร้บัมาโดยไม่เสียค่าตอบแทนก็จงใหเ้ขาโดยไม่รบัค่าตอบแทนดว้ย อย่า

หาเหรียญทอง เหรียญเงิน หรือเหรียญทองแดงใส่ในไถ ้เมื่อเดินทาง อย่ามีย่าม อย่ามี

เสือ้สองตวั อย่าสวมรองเทา้ อย่าถือไมเ้ทา้ เพราะคนงานย่อมมีสทิธิไ์ดร้บัอาหารอยู่แลว้ 
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 เมื่อท่านเขา้ไปในเมืองหรือหมู่บา้น จงดูว่าผูใ้ดที่นั่นเป็นผูเ้หมาะสมทีจ่ะตอ้นรบั

ท่าน แลว้จงพกัอยู่กบัเขาจนกว่าท่านจะจากไป เมื่อท่านเขา้ไปในบา้นใดจงใหพ้รแก่บา้น

นัน้ ถา้บา้นนัน้สมควรไดร้บัพร จงใหส้นัติสขุของท่านมาสู่บา้นนัน้ ถา้บา้นนัน้ไม่สมควร

ไดร้บัพร จงใหส้นัตสิขุกลบัมาหาท่าน...  

 ถา้ผูใ้ดไม่ตอ้นรบัท่าน หรือไม่ฟังท่าน จงออกจากบา้นหรือเมืองนัน้ จงสลดัฝุ่ น

จากเทา้ออกเสยีดว้ย 

 จงฟังเถิด เราส่งท่านไปเหมือนแกะในฝูงสุนขัป่า ท่านจงฉลาดประดุจงูและซื่อ

ประดจุนกพริาบ... (มธ 10: 10 - 16)  

(คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์ , 2557, น. 1935 - 

1936) 

ขอ้บัญญัติของพระเยซูขา้งตน้นีเ้ป็นเสมือน “คู่มือ” ในการประกาศศาสนา โดย
ใหบ้รรดาอคัรสาวกในฐานะธรรมทตูนัน้รูจ้กัการพิจารณาการด ารงชีวิตของตนใหเ้ป็นไปดว้ยความ
ยากจนไม่รบัทรพัยส์ินอ่ืน ๆ มีเพียงสิ่งของจ าเป็นในการเดินทาง ไม่สะสมทรพัยส์มบติั นอกจากนี ้
ยงัตอ้งรูจ้กัการพิจารณาสถานที่เหมาะสมในการเผยแผ่ศาสนาโดยเฉพาะในกลุ่มคนที่ยินดีและให้
การตอ้นรบั ไม่ฝืนประกาศค าสอนแก่คนที่ไม่ตอ้นรบั ส่วนเรื่องการสลดัฝุ่ นจากเทา้นัน้ พระคัมภีร ์
อธิบายว่าเป็นการสลดัฝุ่ นจากแผ่นดินท่ีไม่บรสิทุธิ์เน่ืองจากไม่ฟังพระวาจาของพระองค ์

การประกาศศาสนาคริสตเ์ป็นหนา้ที่ส  าคญัของธรรมทูตที่จะตอ้งเดินทางบุกเบิก
การประกาศศาสนายงัดินแดนห่างไกล ซึ่งการเดินทางนีอ้าจตอ้งพบกับอปุสรรคหลายรูปแบบ แต่
สดุทา้ยการประกาศศาสนาก็เป็นผลส าเรจ็ เช่น เรื่องเลา่ของนกับญุปาตรกิ ดงันี ้

 เชื่อกนัว่านกับุญปาตริกคงเกิดในประเทศองักฤษ ท่านถูกพวกโจรสลดัไอริชจับ

และถูกขายไปเป็นทาสในประเทศไอร์แลนด์ เมื่อท่านสามารถหลบหนีไปไดท้่านก็ยงัมี

ความคดิและตัง้เป้าหมายว่าจะตอ้งท าใหพ้วกชาวไอริชพวกนีก้ลบัใจใหไ้ด ้

 ท่านไดเ้ขา้เป็นฤๅษีที่เมืองตูรส์ ไดร้บัการศึกษาที่เมืองโอก์แซร์ ท่านไดไ้ปเยี่ยม

พวกฤๅษีในประเทศอิตาลี ต่อมาไดเ้ป็นพระสงัฆราชในประเทศไอร์แลนด์และที่นีเ้องมี

กษัตริย์ต่างศาสนาองค์หนึ่งไดส้ั่งทหารใหจ้บักุมพระสงัฆราชปาตริก แต่เมื่อไดท้รงเห็น

การอศัจรรย์ต่าง ๆ ทีพ่ระสงัฆราชปาตริกไดก้ระท าจึงตรสัว่า “จงบอกใหเ้รารูเ้กีย่วกบัพระ

ผูเ้ป็นเจา้ผูป้ระทานฤทธิ์อนัยิ่งใหญ่นีแ้ก่ท่านเถิด” ท่านจึงอธิบายเรือ่งพระตรีเอกภาพโดย
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อาศัยใบไมท้ี่มีลักษณะเป็น “สามแฉก” ที่สุดท่านจึงสามารถประกาศพระศาสนาทั่ว

ไอร์แลนดไ์ด ้

 พระสงัฆราชปาตริกไดจ้ัดตัง้กลุ่มคริสตชนขึ้นและตอ้งการใหม้ีนกับวชเป็นชาว

พืน้เมือง แมม้ีอุปสรรคและความยากล าบากต่าง ๆ แต่งานแพร่ธรรมของท่านก็ไดร้บั

ผลส าเร็จอย่างงดงาม ซึ่งเห็นไดจ้ากการที่ประเทศไอร์แลนด์ไดเ้ป็นดินแดนของบรรดา

นกับญุและเป็นแหล่งก าเนดิบรรดาธรรมทูตมากมาย...  

(อนัตรธาน, 2556a, น. 41) 

การประกาศศาสนาที่ประเทศไอรแ์ลนดข์องนกับุญปาตรกิ สอดคลอ้งกบัอนุภาค 
D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา แมว้่าการประกาศศาสนาที่นี่จะมีอปุสรรคส าคญัคือกษัตรยิต่์าง
ศาสนา แต่พระองคก์็พยายามดดัแปลงวิธีการเผยแผ่ความเชื่อเรื่องพระตรีเอกภาพโดยใชใ้บไมท้ี่มี
ลกัษณะเป็นสามแฉกแทนพระบิดา พระบุตร และพระจิต ท าใหส้ามารถประดิษฐานพระศาสนาใน
ประเทศไอรแ์ลนดไ์ดอ้ย่างมั่นคง  

นักบุญอังสการเ์ป็นนักบุญอีกท่านหนึ่งที่ประกาศศาสนายังประเทศต่าง ๆ ใน
ฐานะธรรมทูตทัง้ในดินแดนยุโรปตอนเหนือและบริเวณคาบสมุทรสแกนดิเนเวีย จนท าใหก้ษัตริย์
หลายพระองคก์ลบัใจ ดงันี ้

 ...นกับุญองัสการ์ไดอ้อกเดินทางไปสู่ประเทศเดนมาร์กอย่างธรรมทูต ท่านไดร้บั

การขนานนามว่าเป็น “ธรรมทูตของทวีปยุโรปตอนเหนือ” และไดเ้ป็นพระสงัฆราชองค์

แรกของเมืองฮมับูร์ก ท่านไดท้ างานเผยแผ่ความเชื่อในบริเวณภาคกลางของประเทศ

เยอรมนดีว้ย 

 ต่อจากนัน้สมเด็จพระสนัตะปาปา เกรโกรี ที่ 4 ได้ส่งท่านให้ไปประกาศพระ

ศาสนาในคาบสมุทรสแกนดิเนเวีย การเทศนาสั่งสอนของท่านแมว้่าจะพบกบัอุปสรรค

นานปัการแต่ก็ไดผ้ลยิ่งใหญ่อนัเป็นทีบ่รรเทาใจและใหก้ าลงัใจแก่ท่าน คอืการกลบัใจของ

กษัตริย์โอลาฟ แห่งประเทศสวีเดนและการกลับใจของ กษัตริย์เอริด แห่งจัตแลนด ์  

ท่านนกับญุองัสการ์นบัไดว้่าเป็นธรรมทูตทีเ่ขา้ไปเผยแผ่พระศาสนาในสแกนดิเนเวียเป็น

คนแรก... 

(อนัตรธาน, 2558c, น. 53) 
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การประกาศศาสนาของนักบุญอังสการส์อดคลอ้งกับอนุภาค D1 การเดินทาง
เพื่อเผยแผ่ศาสนา แมว้่าจะพบอุปสรรค แต่ความส าเร็จของท่าน ในฐานะธรรมทูตคือการท าให้
กษัตริยโ์อลาฟ แห่งสวีเดนและ กษัตริยเ์อริด แห่งจตัแลนด์ (ปัจจุบนัเป็นส่วนหนึ่งของประเทศเดน
มารค์) กลบัใจ และท่านไดร้บัการยกย่องใหเ้ห็น “ธรรมทตูของทวีปยโุรปตอนเหนือ”  

ตวัอย่างทัง้หมดนีช้ีใ้หเ้ห็นความส าคญัของประกาศข่าวดีในรูปแบบธรรมทูต เนน้
การเดินทางไปประกาศศาสนาในดินแดนต่าง ๆ ซึ่งเป็นกลุ่มเรื่องเลา่ที่ปรากฏมากที่สดุในแบบเรื่อง
ที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา แนวคิดเหลา่นีส้ะทอ้นใหเ้ห็นผ่านพฤติกรรม D การเผยแผ่และพฒันาการเผย
แผ่ความเชื่อทางศาสนา โดยเฉพาะอนุภาค D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา ทัง้นีเ้พื่อปฏิบติัตาม
ขอ้บญัญัติและเพื่อผูค้รสิตชนจะไดร้อดพน้จากบาป ซึ่งการประกาศข่าวดีแห่งความรอดพน้เหล่านี ้
เป็นหนา้ที่ส  าคัญที่จะตอ้งช่วยกันท าใหค้นที่ไม่รูจ้ักพระเจา้ไดม้ารูจ้ักพระองค ์(กุซมัน, 2553, น. 
91) เพื่อหวงัว่าบคุคลเหล่านัน้จะไดร้บัความรอดจากความตาย ดงัที่เปาโลกลา่วว่า “จงเชือ่พระเยซู 
องค์พระผูเ้ป็นเจ้าเถิด ท่านและครอบครวัจะไดร้อดพน้” (กจ 16: 31) (คณะกรรมการคาทอลิก
เพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร,์ 2557, น. 2181) เรื่องเล่าศาสนบุคคลเหล่านีท้  าหนา้ที่ใน
การแสดงแนวคิดและรูปแบบการประกาศศาสนาและยงัแสดงใหเ้ห็นความส าคญัและความจ าเป็น
ในการประกาศข่าวดีเพราะ “เวลาทีก่ าหนดไวม้าถงึแลว้ พระอาณาจกัรของพระเจา้อยู่ใกลแ้ลว้ จง
กลบัใจ และเชื่อข่าวดีเถิด” (มก 1: 15) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระ
คมัภีร,์ 2557, น. 1981) 

1.1.2 แนวคิดเกี่ยวกับการประพันธ ์รวบรวม และดัดแปลง หนังสือค าสอน 
หนงัสือค าสอนเป็นเครื่องมือที่ช่วยใหค้ริสตชนสามารถเขา้ถึงแนวคิด แนวปฏิบติั 

หรือค าสอนทางศาสนาไดง้่ายและแพร่หลายมากย่ิงขึน้ จึงเป็นหนา้ที่ของนกับวชในฐานะผูม้ีความ 
“แตกฉาน” ในพระธรรมค าสอนที่จะประยุกต ์ดดัแปลง รวมถึงการแปลพระคมัภีรเ์ป็นภาษาทอ้งถิ่น
เพื่อให้คริสตชนทุกชนชาติและทุกช่วงวัยสามารถเขา้ถึงแก่นแท้ของคริสต์ศาสนาไดง้่ายยิ่งขึน้ 
แนวคิดนีจ้ึงเนน้ไปที่พฤติกรรม D การเผยแผ่และพฒันาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา เช่น เรื่อง
เลา่ของนกับญุอิสิโดโร พระสงัฆราชและนกัปราชญ ์ดงันี ้

 ...นกับุญอิสิโดโรไดอ้อกแรงท างานดว้ยใจรอ้นรนตลอดระยะเวลา 40 ปี ในทกุ ๆ 

เรื่องไม่ว่าจะเป็นการศึกษาคน้ควา้ทางเทววิทยาที่ดี การสรา้งสรรค์พิธีกรรมก็ดี หรือจะ

เป็นการออกกฎระเบียบต่าง ๆ ก็ดี หรือแมแ้ต่การสรา้งโรงเรียนมากมายซึ่งมีลกัษณะ

คลา้ยสามเณราลัยในปัจจุบัน ตลอดระยะเวลาในสมัยกลาง “สารานุกรม” จ านวน

มากมายของท่านไดเ้ป็นแหล่งคน้ควา้ทางความคิดส าหรบัคนในสมยันัน้ เป็นตน้ไดช้่วย

ในการอบรมพวกนกับวช ท่านไดเ้ป็นนกัปราชญ์ของพระศาสนจักรและพรอ้ม ๆ กับ
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นกับญุเกรกอรี ่องคใ์หญ่ คสัซีโอโคโร และโนเอซีอสุ ท่านนกับญุอสิโิดโรไดเ้ป็นคนหนึ่งใน

พวกอาจารย์ผูย้ิ่งใหญ่ของยโุรปจนถึงศตวรรษที ่11... 

(อนัตรธาน, 2554d, น. 37) 

การรวบรวมและคน้ควา้ขอ้มูลทางเทววิทยา การแต่งต ารา หรือสารานุกรมของ
ท่านนักบุญอิสิโดโร สะท้อนผ่านอนุภาค D2 การประพันธ์ต าราและข้อเขียนทางศาสนา ซึ่งมี
จดุมุ่งหมายส าคญัเพื่อเป็นแหล่งคน้ควา้ขอ้มลูที่เก่ียวขอ้งกบัศาสนา เป็นคู่มือในการพฒันารูปแบบ
พิธีกรรม รวมถึงใชเ้ป็นเครื่องมือในการอบรมนักบวชใหม้ีความรูท้ี่ถูกตอ้ง ซึ่งถือเป็นการประกาศ
ศาสนารูปแบบหน่ึง  

เรื่องเล่าของนักบุญยอหน์ เลโอนารดี์ เป็นอีกตัวอย่างหนึ่งที่ปรากฏอนุภาค D2 
การประพนัธ์ต าราและข้อเขียนทางศาสนา แสดงใหเ้ห็นแนวคิดในการคน้ควา้และเรียบเรียงต ารา
ทางศาสนา รวมทัง้การตัง้คณะนกับวชเพื่ออบรมค าสอนต่าง ๆ ใหก้บัสมาชิกและครสิตชน ดงันี ้

 ...เมื่อเป็นพระสงฆ์แล้วท่านได้ตั้งคณะ “สหพันธ์แห่งค าสั่งสอนคริสตชน” 

เพือ่ทีจ่ะอบรมสั่งสอนพวกเด็ก ๆ ใหม้ีความรูท้างดา้นค าสอน และตวัท่านเองก็ไดเ้ขียน

หนงัสอืเล่มเล็ก ๆ ขึน้เล่มหนึ่ง ซึ่งเตม็ไปดว้ยค าสั่งสอนอนัเป็นแก่นสารของคริสตศ์าสนา 

 ท่านอุทิศชีวติของท่านใหก้บัการริเร่ิมทีส่  าคญัมาก ๆ คือ ท่านไดต้ัง้คณะนกับวช

ชื่อ “คณะพระมารดาแห่งพระเจา้” ซึ่งอุทิศตนในดา้นการอบรมสั่งสอนประชาชนทั่วไป

และเนน้ในการเป็นศาสนบริกรเพือ่ใหบ้ริการดา้นศลีศกัดิส์ทิธิ ์

(อนัตรธาน, 2556c, น. 56) 

กิจการการเผยแผ่คริสตศ์าสนาของนักบุญยอหน์ เลโอนารดี์เป็นไปเช่นเดียวกับ
นักบุญอิสิโดโร ที่เน้นการรวบรวมและคน้ควา้หนังสือหรือต าราทางศาสนา เพื่อใชใ้นการอบรม  
การเทศนส์อน และการใหค้วามรูเ้ก่ียวกับค าสอนทางศาสนาแก่เยาวชนและคริสตชนทั่วไป ซึ่งท า
ใหค้ริสตชนสามารถเขา้ใจขอ้ค าสอนไดโ้ดยง่าย และสามารถน าค าสอนที่เขียนเป็นหนังสือไปเป็น
คู่มือในการด าเนินชีวิตไดอี้กดว้ย 

 อนุภาค D2 การประพันธ์ต าราและขอ้เขียนทางศาสนา เป็นอนุภาคที่แสดงให้
เห็นพฤติกรรมของศาสนบุคคลที่มีความเชี่ยวชาญในการประพันธ์ รวบรวม ดัดแปลง และแปล
หนังสือค าสอน ซึ่งลว้นแต่ไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็นนกัปราชญ์ของพระศาสนจักร เนื่องจากผลงาน
การพระพันธ์ของท่านมีความส าคัญไม่น้อยไปกว่าการเป็นธรรมทูต คือ ท าใหค้ริสตชนสามารถ
อา้งอิงขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งกับค าสอนที่เขา้ใจง่าย เกิดจากประสบการณ์ตรงของผูเ้ขียน หนังสือหรือ
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ต าราบางเลม่กลายเป็นหนงัสือที่ทรงคณุค่าเพราะนอกจากจะบรรจุแนวคิดทางศาสนาอย่างเขม้ขน้
แลว้ยงัเป่ียมไปดว้ยความศรทัธา จึงอาจกลา่วไดว้่าท่านเหล่านีใ้ชง้านประพนัธเ์ป็นธรรมทูตในการ
เผยแผ่ศาสนาแทนการเดินทาง 

1.1.3 แนวคิดเกี่ยวกับการบริหารงานภายในพระศาสนจักร 
หนา้ที่ในการบริหารงานภายในพระศาสนจักร เป็นหน้าที่ส  าคัญของนักบวชที่มี

สถานะเป็นผูน้  าหรือผูป้กครอง เช่น อธิการเจา้คณะ พระสงัฆราช รวมถึงสมเด็จพระสนัตะปาปา 
เพื่อใหก้ารเผยแผ่ศาสนาและการใชช้ีวิตสงฆส์อดคลอ้งกบัหลกัความเชื่อและคณุค่าในพระวรสาร 
การบรหิารงานนีอ้าจเป็นการปฏิรูปและปรบัปรุงวิธีการสอนค าสอน ก าหนดหรือช าระระเบียบวินยั 
วางโครงสรา้งการบริหารงานภายใน รวมทั้งก าหนดแนวทางการปฏิบัติในการประกอบพิธีกรรม
ของพระศาสนจกัร ซึ่งแนวคิดดงักล่าวสะทอ้นผ่านอนภุาค D3 การพฒันารูปแบบชีวิตและวินยัของ
นักบวช D4 การพัฒนารูปแบบพิธีกรรม D5 การฟ้ืนฟูความเชื่อและชีวิตคริสตชน และ D6 การ
ปฏิรูปและการปรบัปรุงพระศาสนจกัร 

เรื่องเล่าศาสนบุคคลที่ สะท้อนแนวคิดผ่านอนุภาค  D6 การปฏิ รูปและการ
ปรบัปรุงพระศาสนจักร อย่างชดัเจน คือ นักบุญซิลเวสเตอร ์ที่ 1 ในฐานะสมเด็จพระสนัตะปาปา 
พระองคค์ านึงถึงความเสียหายอนัอาจเกิดขึน้จากการตีความค าสอนทีผิดพลาดเพื่อผลประโยชน์
สว่นตวั ท่านจึงไดจ้ดัการสงัคายนาค าสอนขึน้เพื่อป้องกนัปัญหาดงักลา่ว ดงันี ้

 ...พระสนัตะปาปาซิลเวสเตอร์ พระองค์เป็นชาวโรมบุตรของรูฟินสุ ไดร้บัศีลบวช

และด ารงต าแหน่งพระสนัตะปาปาต่อจากพระสนัตะปาปาเมลคีอาเดสเมื่อวันที่ 31 

มกราคม ค.ศ. 314 หนึ่งปีหลงัประกาศกฤษฎีกาแห่งมิลาน ในสมยัของพระองคไ์ดม้ีการ

สงัคายนาทีส่  าคญัสองครัง้ คือ ทีอ่าร์เลส (Arles) และทีน่เีชอา (Nicaea) การสงัคายนา

ทัง้สองเพือ่ย ้าถึงการประณามค าสอนผิดของพวกนิยมโดนาติสและพวกนิยมอารีอุส... 

เชือ่กนัว่าพระองค์ไดส้ิน้พระชนม์ในสมยัทีจ่กัรพรรดิดโีอเคลซีอานสุไดเ้บียดเบียนศาสนา

โดยทีพ่ระองคไ์ม่ไดเ้ป็นมรณสกัขี 

(อนัตรธาน, 2553a, น. 37) 

เรื่องเล่าขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่านักบุญซิลเวสเตอร ์ที่ 1 เป็นผูใ้หค้วามส าคัญกับ
ปัญหาที่เกิดขึน้จากการบิดเบือนค าสอนใหผ้ิดไปจากความเป็นจริง ซึ่งท าใหค้ริสตชนเกิดความ
เขา้ใจผิด ท่านจึงไดจ้ดัการสงัคายนาค าสอนเพื่อปรบัปรุงและก าหนดแนวทางการประกาศศาสนา
ใหถ้กูตอ้ง นอกจากนีย้งัเป็นการประณามค าสอนที่ผิดเพีย้นไปจากพระวรสารอีกดว้ยอีกดว้ย 
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เช่นเดียวกับเรื่องเล่าของนักบุญอีกองค์หนึ่งที่มีความโดดเด่นดา้นการบริหาร
พระศาสนจกัร นั่นคือ นกับุญปีโอที่ 5 ซึ่งในขณะที่พระองคด์ ารงต าแหน่งพระสนัตะปาปา พระองค์
ไดใ้หค้วามส าคญักับการบริหารกิจการภายในพระศาสนจกัรหลายดา้น ทัง้ดา้นพิธีกรรม ดา้นค า
สอน รวมถึงดา้นวินยัของนกับวช ดงันี ้

 ...ในระหว่างสมณสมัย (ค.ศ. 1566-1572) ทรงตดัสินพระทยัในหลาย ๆ เรื่อง 

โดยทรงน าการสังคายนา แห่งเมืองเตรนท์มาสู่การปฏิบัติอย่างจริงจัง เช่น ในเรื่อง

เกี่ยวกบัพิธีกรรม พระองค์ไดจ้ดัพิมพห์นงัสือมิสซาและบทภาวนาขึน้ใหม่ เรื่องเกี่ยวกบั

ค าสอน ทรงจัดพิมพ์หนงัสือค าสอนขึ้นใหม่ เรื่องเกี่ยวกับเทววิทยาและเรื่องเกี่ยวกับ

ระเบียบวินยั ทรงก าชบัใหพ้ระสงัฆราชไดพ้ยายามอยู่ท างานในสงัฆมณฑลของตนให้

ออกไปเยีย่มพระสงฆ์และสตับรุุษตามวดับ่อย ๆ ส าหรบันกับวชและผูร้บัเพิ่มทรงขอใหอ้ยู่

ในอารามและหากต้องปฏิบัติหน้าที่ภายนอกก็ขอให้เจริญชีวิตอย่างศักดิ์สิทธิ์ และ

พระองคใ์ส่ใจในเรือ่งการขยายงานแพร่ธรรมต่าง ๆ 

 ...สมเดจ็พระสนัตะปาปาปีโอ ที ่5 ทรงฝากสิ่งดีงามไวใ้นพระศาสนจกัรมากมาย 

เป็นตน้เรื่อง การอบรมนกับวช การสอนค าสอนสตับุรุษ การรวมอ านาจไวท้ี่ศูนย์กลาง

ของพระศาสนจักร ทรงก่อตัง้สมณกระทรวงต่าง ๆ ขึ้น และการสรา้งเอกภาพให้กับ

พธิีกรรมของพระศาสนจกัรดว้ย ... 

(อนัตรธาน, 2562d, น. 33) 

จากเรื่องเลา่ขา้งตน้ปรากฏอนุภาคที่แสดงใหเ้ห็นว่าพระองคไ์ดด้  าเนินการพฒันา
ทัง้ในทุกดา้น โดยเฉพาะดา้นระเบียบวินยัของพระสงฆ ์นั่นคืออนุภาค D3 การพฒันารูปแบบชีวิต
และวินัย ซึ่งพระองคใ์หค้วามส าคัญกับการอภิบาลคริสตชนและดูแลนักบวชในเขตปกครองของ
พระสังฆราชทอ้งถิ่นอย่างยิ่ง ทรงก าหนดแนวปฏิบัติว่าพระสังฆราชตอ้งออกเยี่ยมสัตบุรุษและ
อารามต่าง ๆ เป็นประจ า รวมถึงก าชับใหน้ักบวชใหม่ปฏิบัติธรรมอยู่ในอาราม ออกนอกอาราม
เฉพาะเท่าที่จ  าเป็น นอกจากนีด้า้นโครงสรา้งการปกครองพระองคย์งัไดก้่อตัง้สมณกระทรวงต่าง ๆ 
ขึน้เพื่อใหก้ารด าเนินงานของพระศาสนจักรเป็นไปอย่างมีเอกภาพ ซึ่งสอดคลอ้งกับอนุภาค D6 
การปฏิรูปและการปรบัปรุงพระศาสนจกัร 

เรื่องเล่าของนักบุญอีกองค์หนึ่งที่แสดงใหเ้ห็นหน้าที่ในการบริหารและพัฒนา
กิจการของพระศาสนจักร คือ เรื่องเล่าของ นักบุญเกรโกรี พระสันตะปาปา ในฐานะที่พระองค์
ด ารงต าแหน่งผูน้  าศาสนจักรพระองคไ์ดด้  าเนินการปรบัปรุงและพัฒนาในดา้นต่าง ๆ มากมาย 
ดงันี ้
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 ...ทรงส่งเสริมนกัพรตใหเ้นน้เรือ่งงานเมตตาธรรม เช่น ช่วยเหลือพวกยิวทีถู่กข่ม

เหง จ่ายค่าไถ่ทาสใหเ้ป็นอสิระ ทรงจดัการกบัเรื่องสมบตัขิองพระศาสนจกัรใหเ้ขา้รูปเขา้

รอย ส่วนทางดา้นการเมือง ทรงพยายามต่อรองกบัพวกลอมบาร์ดไม่ใหท้ าลายกรุงโรม

และภายหลงัไดส้รา้งสนัติกบักองทพั ... ทรงปรบัปรุงสถานภาพของกรุงโรมขึน้ใหม่ เช่น 

วดัและวหิารต่าง ๆ ทรงประพนัธ์หนงัสอืประวตัินกับญุชาวอติาเลีย่นในยคุแรก ๆ และยงั

ไดป้ระพันธ์คู่มือการอภิบาลของบิชอป รวมทัง้บทเทศน์ จุดหมาย ค าแนะน าดา้นจิต

วิญญาณ และบทความเกี่ยวกบัศาสนามากมาย ทางดา้นพิธีกรรม บทเพลง บทสวด 

และทีรู่จ้กักนัดใีนนาม “บทเพลงเกรโกเรียน” ซึ่งก็น ามาจากพระนามของพระองคน์ัน้เอง  

(อนัตรธาน, 2562a, น. 33) 

เรื่องเล่าของนักบุญเกรโกรี แสดงให้เห็นคุณลักษณะของความเป็นนักพัฒนา 
โดยพระองค์เป็นผู้จัดระเบียบเรื่องทรัพย์สินของพระศาสนจักรให้เป็นไปด้วยความถูกต้อง 
นอกจากนีพ้ระองคย์งัไดพ้ฒันาวดัและวิหารต่าง ๆ พฒันาวิธีการอภิบายคริสตชนโดยไดจ้ดัท าคู่มือ
การอภิบาล การใหค้ าแนะน า และการสอนค าสอน ใหแ้ก่พระสงัฆราชทอ้งถิ่น รวมถึงการต่อรอง
กบัคนนอกศาสนาเพื่อมิใหเ้บียดเบียนและท าลายพระศาสนจกัร 

ตัวอย่างที่ ยกมานี ้ชี ้ให้เห็นบทบบาทของพระสงฆ์โดยเฉพาะสมเด็จพระ
สันตะปาปาในการปรับปรุงการด าเนินงานของพระศาสนจักร สอดคล้องกับพฤติกรรม D 
โดยเฉพาะอนุภาค D6 การปฏิรูปและการปรบัปรุงพระศาสนจกัร เนื่องจากบางครัง้พระศาสนจกัร
ที่ยิ่งใหญ่อยู่ตัง้อยู่ในพืน้ที่ซึ่งมีบริบทแวดลอ้มต่างกัน จึงเป็นหนา้ที่ผูน้  าของพระศาสนจักรที่ตอ้ง
ก าหนดและพัฒนาแนวทางที่ถูกตอ้ง เพื่อใหก้ารประกาศศาสนาและการอภิบาลคริสตชนเป็นไป
ดว้ยความเรียบรอ้ย ถูกตอ้ง และเหมาะสม เรื่องเล่าในกลุ่มนีจ้ึงปรากฏอนุภาค D3 การพัฒนา
รูปแบบชีวิตและวินยัของนกับวช D4 การพฒันารูปแบบพิธีกรรม และ D5 การฟ้ืนฟูความเชื่อและ
ชีวิตคริสตชน รว่มกบัอนภุาค D6 การพฒันาพระศาสนจกัรของผูด้  ารงต าแหน่งพระสนัตะปาปาถือ
ว่าเป็นการกระท าที่มีความชอบธรรมและทุกการกระท าก็จะส่งผลทัง้ในโลกมนุษยแ์ละสวรรค์ตาม
พระบัญญัติที่ว่า “ทุกสิ่งที่ท่านจะผูกบนแผ่นดินนี ้จะผูกไวใ้นสวรรค์ดว้ย ทุกสิ่งที่ท่านจะแกใ้น
แผ่นดินนี ้ก็จะแก้ในสวรรค์ด้วย” (มธ 16: 19) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 
แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 1950) 

1.2 แบบเร่ืองที ่2 ผู้สละชีพ กับแนวคิดการสละชีพเพ่ือศาสนา 
แบบเรื่องที่ 2 มีหวัใจส าคญัอยู่ที่พฤติกรรม F การยืนยนัความเชื่อและการสละชีพ ซึ่ง

จากการวิเคราะห์แนวคิดของคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิกที่สะท้อนผ่านพฤติกรรมและ
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อนุภาคที่เก่ียวขอ้งสามารถจ าแนกแนวคิดที่สะทอ้นผ่านแบบเรื่องที่ 2 ได ้2 แนวคิด คือ แนวคิด
เก่ียวกบัความเชื่อเรื่องพระเจา้หนึ่งเดียว และแนวคิดเก่ียวกบัการใหอ้ภยั ดงันี ้

1.2.1 แนวคิดเร่ืองพระเจ้าหน่ึงเดียว 
ศาสนาคริสตจ์ดัอยู่ในศาสนากลุ่มเอกเทวนิยม (Monotheism) คือเชื่อในพระเจา้

สูงสุดเพียงองคเ์ดียว และเชื่อว่าพระองคท์รงสรา้งมนุษย ์สรา้งสรรพสิ่ง ทรงปกครอง ดูแลรกัษา 
และทรงเป็นเจา้ของทกุสรรพสิ่งในจกัรวาลนี ้(ราชบณัฑิตยสถาน, 2552, น. 364) แนวคิดเรื่องพระ
เจ้าหนึ่งเดียวนีเ้ป็นความเชื่อที่สืบทอดจากพระคัมภีรอ์พยพในพระคัมภีรภ์าคพันธสัญญาเดิม 
กล่าวถึงเหตุการณ์ที่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงมอบบญัญัติ 10 ประการ ใหแ้ก่โมเสสผูน้  าชาวยิวบน
ยอดเขาซีนาย ซึ่ง 3 ประการแรกกลา่วถึงความสมัพนัธร์ะหว่างมนษุยก์บัองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ว่า 

 ...พระเจา้ตรสัทกุถอ้ยค าต่อไปนีว้่า “เราคอืพระยาห์เวห์พระเจา้ของท่าน เป็นผูน้ า

ท่านออกจากแผ่นดนิอยีิปต ์ใหพ้น้จากการเป็นทาส 

 ท่านตอ้งไม่มีพระเจา้อืน่ใดนอกจากเรา 

 ท่านตอ้งไม่ท ารูปเคารพส าหรบัตน ไม่ว่าจะเป็นรูปสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอยู่ในทอ้งฟ้า

เบือ้งบน หรืออยู่ในแผ่นดนิเบือ้งล่าง หรืออยู่ในน า้ใตแ้ผ่นดนิ 

 ท่านตอ้งไม่กราบไหวห้รือรบัใชเ้ทพเจ้าเหล่านัน้ เพราะเราคือพระยาห์เวห์พระ

เจา้ของท่าน เป็นพระเจา้ทีไ่ม่ยอมใหม้ีคู่แข่ง เป็นพระเจา้ทีล่งโทษความผิดบิดาทีเ่กลียด

ชงัเราไปถึงลูกหลานจนถึงสามสีช่ั่วอายุคน แต่เราแสดงความรกัมั่นคงต่อผูท้ีร่กัเราและ

ปฏิบตัติามบทบญัญตัขิองเรา จนถึงพนัชั่วอายคุน... (อพย 20: 1-6) 

(คณะกรรมการคาทอลิกเพือ่คริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 2557, น. 122 - 123)  

จากบัญญัติขา้งต้นจะเห็นว่าองค์พระผู้เป็นเจ้าหรือพระยาห์เวห์ทรงประกาศ
อย่างชดัเจนว่า “เราคือพระยาห์เวห์พระเจา้ของท่าน เป็นพระเจา้ทีไ่ม่ยอมใหม้ีคู่แข่ง” คริสตชนจึง
ไม่สามารถนมัสการพระเจ้าหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์นอกศาสนาได้ ผู ้ท่ีเกลียดชังหรือไม่ปฏิบัติตาม
บทบัญญัติของพระองคจ์ะตอ้งถูกลงโทษ ในขณะเดียวกันผูท้ี่รกัและปฏิบติัตามบทบัญญัติของ
พระองคจ์ะไดร้บัความรกัเป็นรางวลัตอบแทน แนวคิดเรื่องพระเจา้หนึ่งเดียวในบญัญัติ 10 ประการ 
จึงเป็นบัญญัติสูงสุดที่เปรียบไดก้ับ “รฐัธรรมนูญ” ของคริสตศ์าสนา (วุฒิเลิศ แห่ลอ้ม, 2555, น. 
101)  อย่างไรก็ตามแมว้่าพระองคจ์ะเป็นพระผูเ้ป็นเจา้เพียงพระองคเ์ดียว แต่พระองคท์รงด ารงอยู่
ในสถานะ 3 บุคคล เรียกว่า “พระตรีเอกภาพ” ไดแ้ก่ ในฐานะพระบิดาหรือพระผูส้รา้ง พระบุตร
หรือพระเยซู และพระจิต 
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แนวคิดดา้นความเชื่อในพระเจา้หนึ่งเดียวกล่าวถึงการไม่ยอมรบัพระเจา้อ่ืนใด
นอกจากพระเยซูเจา้แต่เพียงผูเ้ดียว รวมถึงความขัดแยง้กับคนนอกศาสนาและการสละชีพทั้ง
ฆราวาสและนกับวช ตลอดจนแสดงใหเ้ห็นรูปแบบการลงโทษที่โหดรา้ยเพื่อบงัคบัใหเ้ปลี่ยนความ
เชื่อ สะทอ้นใหเ้ห็นอย่างชดัเจนผ่านพฤติกรรม F การยืนยนัความเชื่อและการสละชีพ ตวัอย่างเช่น 
เรื่องเล่าของนักบุญอันดรูว์ อัครสาวก ท่านได้เดินทางไปประกาศพระวรสารยังประเทศกรีซ 
ดินแดนทางยุโรปเหนือจนถึงตอนใตข้องรสัเซีย และเมืองปาตรสัโซ แควน้อาคายา ของจักรวรรดิ
โรมนั ดงันี ้

 ...การประกาศพระวรสารและข่าวดีของอนัดรูว์ท าใหข้า้หลวงโรมนัแห่งเมืองปา

ตรสัโซเกิดความอิจฉา และไม่พอใจที่ประชาชนใหค้วามสนใจที่อนัดรูว์และเขาเกรงว่า

ประชาชนจะแข็งขอ้ จึงสั่งใหจ้บัอนัดรูว์มา ทรมานทกุรูปแบบ และทีส่ดุท่านอนัดรูว์จึงถูก

จบัตรึงกางเขนเป็นตวัอกัษรไขว ้(X) และเมื่อเพชฌฆาตน าท่าน มาถึงแดนประหาร ท่าน

ไดข้บัเพลงสดดุแีต่ไมก้างเขนว่า “โอไ้มก้างเขนทีข่า้ฯ ปรารถนา ทีข่า้ฯ รกั ทีข่า้ฯ แสวงหา

และอยากไดเ้ป็นทีส่ดุ บดันีข้า้ฯ ก าลงัเดนิเขา้ไปหาเจา้ดว้ยความมั่นใจและความปิตยิินดี 

ขอเจา้จงช่วยแยกขา้ฯ ออกจากมนษุยโลกละน าขา้ฯ ไปเขา้เฝ้าพระอาจารย์เจา้ของขา้ฯ 

ดว้ย เพือ่ว่าองค์พระเป็นเจา้ผูไ้ดท้รงไถ่ขา้ฯ โดยผ่านทางเจา้จะไดท้รงตอ้นรบัขา้ฯ โดย

ผ่านทางเจา้อกีเช่นเดยีวกนัดว้ยเทอญ”...  

(อนัตรธาน, 2563e, น. 33) 

จากตัวอย่างขา้งตนจะเห็นว่าการประกาศศาสนาของนักบุญอันดรูว ์อัครสาวก 
สรา้งความไม่พอใจใหก้บัขา้หลวงของอาณาจกัรโรมนัจึงสั่งใหท้่านเลิกประกาศศาสนา จึงปรากฏ
อนุภาค F1.3 ถูกบงัคับใหเ้ลิกนบัถือศาสนาคริสตห์รือบงัคบัใหท้ าผิดหลกัการทางศาสนา ซึ่งท่าน
อนัดรูวป์ฏิเสธและพรอ้มที่จะสละชีพเพื่อปกป้องศาสนา สิ่งนีแ้สดงใหเ้ห็นความเชื่อในพระเจา้หนึ่ง
เดียวของท่านผ่านการสดดีุไมก้างเขน ท่านเชื่อว่าท่านจะไดข้ึน้สู่พระอาณาจกัรขององคพ์ระผูเ้ป็น
เจา้ และพระองคจ์ะทรงไถ่บาปและพิพากษาท่านใหอ้ยู่รว่มกบัพระองคใ์นสวรรค ์ท่านจึงยอมสละ
ชีพเพื่อยืนยันความเชื่อเป็นมรณสักขีด้วยการถูกตรึงกางเขน ซึ่งตรงกับอนุภาค F3.3 ถูกตรึง
กางเขน ด้วยความปีติและความยินดีที่จะได้ความรกัอันเป็นนิรนัดรซึ่งเป็นบ าเหน็จรางวัลอัน
ยิ่งใหญ่ในสวรรค ์ 

เรื่องเล่าของนักบุญบารบ์าราเป็นอีกตัวอย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นแนวคิดเรื่อง 
พระเจา้หนึ่งเดียวอย่างชดัเจน บารบ์าราหญิงสาวถูกผูเ้ป็นบิดาบงัคบัใหแ้ต่งงานแต่เธอมิไดเ้ต็มใจ 
ตรงกบัอนภุาค F2.2 ถูกบงัคบัหรือข่มขู่ใหแ้ต่งงานกบัคนนอกศาสนา เมื่อบิดาทราบว่าเธอไดร้บัศีล
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ลา้งบาปเป็นคริสตชนแลว้ยิ่งท าใหท้วีความโกรธขึน้อีก จึงน าตัวเธอไปแจง้ความยังศาลในข้อหา
เป็นคริสตชน ตรงกับอนุภาค F2.1 ถูกครอบครวับังคับให้ละทิง้ความเชื่อ/ท ารา้ยร่างกาย ศาล
บงัคับเธอใหเ้ลือกที่จะละทิง้พระเจา้หรือตอ้งโทษประหารชีวิต บารบ์าราเลือกที่จะยอมรบัความ
ตายเป็นมรณสักขีแต่ไม่ยินยอมที่จะละทิง้ความเชื่อในพระผู้เป็นเจ้าไปกราบไหว้พระเจ้าของ
ศาสนาอ่ืน ดงันี ้

 ...เมือ่บิดามาทราบภายหลงัว่าบาร์บาราไดท้ าพธีิลา้งบาปเป็นคริสตชนแลว้เขายิ่ง

โกรธมากและชกัดาบ จะตดัศีรษะลูกสาวของตนเองแต่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ไดท้รงช่วยเธอ

ไว ้ภายหลงับิดาจึงน าตวับาร์บาราไปมอบยงัศาลเพือ่รบัการตดัสิน โดยท่านผูพ้พิากษา

ไดอ้อกค าสั่งใหบ้าร์บาราเลือกว่าจะกราบไหวพ้ระเทจ็เทยีมหรือจะรบัความตาย เธฮตอบ

ว่า “ดฉินัตดัสินใจแลว้ทีจ่ะถวายชีวติแด่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เทีย่งแทแ้ต่เพยีงพระองค์เดยีว" 

ผูพ้ิพากษายิ่งโกรธมากขึ้นเพราะมีผูค้นมาร่วมฟังการตัดสินเป็นจ านวนมาก เขารูส้ึก

เหมือนถูกตบหนา้อย่างแรงจึงสั่งใหท้หารน าตวับาร์บาราไปตดัศรีษะนอกเมือง...  

(อนัตรธาน, 2563a, น. 33) 

นักบุญบารบ์าราเสียชีวิตในปี พ.ศ. 778 (ค.ศ. 235) การที่ท่านเลือกยืนยันที่จะ
รบัความตายแทนการกราบไหวเ้ทพเจา้ของศาสนาอ่ืน ตรงกบัอนุภาค F1.3 ถูกบงัคบัใหเ้ลิกนบัถือ
ศาสนาคริสตห์รือบังคับใหท้ าผิดหลกัการทางศาสนา แสดงใหเ้ห็นความเชื่อในพระเจา้หนึ่งเดียว
ของท่าน ซึ่งถือเป็นแบบอย่างใหช้าวคาทอลิกในการปฏิบติัตนตามบทบญัญัติขององคพ์ระผูเ้ป็น
เจา้อย่างเครง่ครดั  

เช่นเดียวกับเรื่องเล่าของนักบุญเบนยามิน สังฆานุกรแห่งเปอรเ์ซีย ท่านถูก
กษัตริยเ์ปอรเ์ซียบงัคับใหเ้ลิกนับถือคริสตศ์าสนาและละทิง้องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ไปบูชาดวงอาทิตย์
และบูชาไฟ ตรงกบัอนุภาค F1.3 ถูกบงัคบัใหเ้ลิกนับถือศาสนาคริสตห์รือบงัคับใหท้ าผิดหลกัการ
ทางศาสนา แต่ท่านปฏิเสธอย่างเด็ดขาดกษัตริยเ์ปอรเ์ซียจึงสั่งใหท้รมานท่านจนเสียชีวิต ดงันี ้

 ...เมื่อข่าวการเทศน์สอนของท่านเบนยามินได้ยินไปถึงกษัตริย์แห่งเปอร์เซีย

พระองค์จึงทรงกริว้มาก มีรบัสั่งใหจ้บัท่านเบนยามินและบงัคบัใหล้ะทิง้ความเชือ่โดยให้

หนัมานมสัการดวงอาทติย์และไฟ แต่ท่านเบนยามินปฏิเสธอย่างเดด็ขาด กษัตริย์อธรรม

องค์นัน้จึงสั่งใหน้ าตวัไปขงัคุกและใหท้รมานจนกว่าจะตาย ท่านถูกมดัมือมดัเทา้ ถูกไม้

ไผ่แหลม ๆ 20 อนัตอกเขา้ไปทีเ่ล็บมือและเล็บเทา้ทกุนิว้ เลือดของท่านพุง่ออกมาทนัท.ี..   

(อนัตรธาน, 2560a, น. 50) 
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รูปแบบชีวิตของท่านนักบุญเบนยามินแสดงใหเ้ห็นถึงความมั่นคงในพระผูเ้ป็น
เจา้ แมว้่าจะพบกบัความทุกทรมรมานอย่างแสนสาหสัถูกจากการถูกไมไ้ผ่แหลมตอกเขา้ที่เล็บมือ
และเล็บเทา้ ซึ่งตรงกบัอนุภาค F3.4.5 ถูกตอกเล็บมือและเทา้ แต่อย่างไรก็ตามท่านยงัแสดงออก
ถึงความรกัและไวใ้จองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ดว้ยการไม่ละทิง้พระองคร์วมทั้งรอ้งสรรเสริญโมทนาคุณ
พระองคจ์นกระทั่งลมหายใจสดุทา้ยของชีวิต 

จากความสัมพันธ์ระหว่างอนุภาคกับเรื่องเล่าขา้งตน้จะเห็นว่าแนวคิดเก่ียวกับ
ความเชื่อในพระเจา้หนึ่งเดียวสะทอ้นใหเ้ห็นผ่านอนุภาค F1 ความขัดแยง้เก่ียวกับความเชื่อและ
การเผยแผ่ศาสนา อนุภาค F2 ความขัดแย้งกับครอบครัวนอกศาสนาและการแต่งงาน และ 
อนุภาค F3 การเบียดเบียนและการลงโทษ แนวคิดที่กล่าวขา้งตน้ถือเป็นอดุมการณท์างศาสนาที่มี
ความส าคญัอย่างยิ่งในชีวิตคริสตชน ดงัที่ วฒุิเลิศ แห่ลอ้ม (2555, น. 13) กลา่วว่า ความเชื่อไม่ใช่
สิ่งที่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ แต่เป็นสิ่งที่เกิดขึน้จากพระพรที่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ประทานให ้ดังนัน้
ความเชื่อจึงเป็นเสมือนชีวิตที่ตอ้งดูแล บ ารุง และรกัษาใหเ้จริญเติบโต เรื่องเล่าศาสนบุคคลใน
นิตยสารอดุมศานตท์ าหนา้ที่ในการย า้เตือนแนวคิดเก่ียวกบัความเชื่อพระเจา้หนึ่งเดียวใหก้บัผูอ่้าน
ซึ่งเป็นคริสตชนได้ตระหนักถึงความส าคัญของความเชื่อและได้ใช้รูปแบบชีวิตศาสนบุคคล
ทัง้หลายบ ารุงเลีย้งดูความเชื่อของตนอย่างต่อเนื่อง บุคคลใดที่กลา้ยืนยันความเชื่อในองคพ์ระผู้
เป็นเจา้จะไดร้บัการยอมรบัในสวรรค ์ดังที่พระเยซูเจา้ตรสัว่า “ทุกคนที่ยอมรบัเราต่อหนา้มนุษย ์
เราจะยอมรบัผูน้ ัน้เฉพาะพระพกัตร์พระบิดาของเราผูส้ถิตในสวรรค์ และผูท้ีไ่ม่ยอมรบัเราต่อหนา้
มนุษย์ เราก็จะไม่รบัผูน้ ัน้เฉพาะพระพกัตร์พระบิดาของเรา ผูส้ถิตในสวรรค์ดว้ย” (มธ 10: 32 - 
33) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 1936) 

1.2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการให้อภัย 
การใหอ้ภัย หมายถึง การยกโทษและใหอ้ภยัซึ่งกนัและกันเป็นรูปแบบการแสดง

ความรกัต่อเพื่อนมนุษยอ์ย่างหนึ่งเพราะ “ถา้ท่านใหอ้ภยัผูท้  าความผิด พระบิดาของท่านผูส้ถิต 
ในสวรรคก์็จะประทานอภยัแก่ท่านดว้ย แต่ถา้ท่านไม่ใหอ้ภยัผูท้  าความผดิพระบิดาของท่านก็จะไม่
ประทานอภยัแก่ท่านเช่นเดียวกนั” (มธ 6: 14 - 15) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 
แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 1927) ดงัที่กล่าวมาแลว้ว่าศาสนาครสิตเ์ป็นศาสนาแห่งความรกัไม่ว่า
บุคคลนัน้จะเป็นเพื่อบา้นหรือเป็นศรตัรู องคพ์ระเยซูเจา้ก็ทรงสอนใหค้ริสตชนมีความรกัต่อบุคคล
เหลา่นัน้อย่างเท่าเทียมกนั ผูท้ี่ไม่รูจ้กัการใหอ้ภยัผูท้ี่เบียดเบียนท ารา้ยตนเองก็มิไดม้ีขอ้แตกต่างกบั
บคุคลที่ไม่รูจ้กัพระเจา้ ดงัที่พระองคท์รงตรสัว่า 
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 ...ท่านทัง้หลายไดย้ินค ากล่าวว่า จงรกัเพือ่นบา้น จงเกลียดศตัรู แต่เรากล่าวแก่

ท่านว่า จงรกัศตัรู จงอธิษฐานภาวนาใหผู้ท้ี่เบียดเบียนท่าน เพือ่ท่านจะไดเ้ป็นบุตรของ

พระบิดาเจ้าสวรรค์ พระองค์โปรดใหด้วงอาทิตย์ของพระองค์ขึ้นเหนือคนดีและคนชั่ว 

โปรดใหฝ้นตกเหนือคนชอบธรรมและคนอธรรม ถา้ท่านรักแต่คนที่รกัท่าน ท่านจะได้

บ าเหน็จรางวลัอะไรเล่า บรรดาคนเก็บภาษีมิไดท้ าเช่นนีด้อกหรือ ถา้ท่านทกัทายแต่พี่

นอ้งของท่านเท่านัน้ ท่านท าอะไรพเิศษเล่า คนต่างศาสนามิไดท้ าเช่นนีด้อกหรือ... (มธ 

5: 43 - 47)  

(คณะกรรมการคาทอลิกเพือ่คริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 2557, น. 1926) 

การใหอ้ภัยในที่นีม้ิไดห้มายความว่าใหค้ริสตชนเมินเฉยต่อการกระท าความผิด 
แมว้่าองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้จะอภัยบาปใหก้ับผูท้ี่ส  านึกผิด แต่พระองคม์ิไดง้ดเวน้โทษหนักซึ่งเป็นผล
จากการกระท าที่ผูน้ัน้ไดท้ าไว ้ดงัที่พระผูเ้ป็นเจา้ทรงลงโทษกษัตริยด์าวิดซึ่งไดก้ระท าการ “ลบหลู่” 
พระองค ์ดว้ยการน าภรรยาผูอ่ื้นมาเป็นภรรยาของตน กษัตรยิด์าวิดไดส้  านึกผิดและพระผูเ้ป็นก็เจา้
ทรงอภัยแก่บาปนัน้ แต่พระองคม์ิได้เมินเฉยต่อความผิดรา้ยแรงนี ้พระองคล์งโทษกษัตริยด์าวิด
ดว้ยการท าใหพ้ระโอรสของกษัตริยด์าวิดป่วยหนกัและเสียชีวิตในที่สดุ (เทียบ 2 ซมอ 12: 7 - 19) 

การใหอ้ภยัเป็นรูปแบบการแสดงความรกัที่คริสตชนที่ดีพึงปฏิบติั ผูเ้ขียนเรื่องเล่า 
ศาสนบุคคลในนิตยสารอดุมศานตจ์ึงไดน้ าเสนอแนวคิดนีผ้่านรูปแบบชีวิตของนกับุญ ท าใหเ้รื่อง
เลา่ในแบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ ปรากฏอนุภาค F4 การใหอ้ภยัแก่ผูเ้บียดเบียน ร่วมดว้ย ตวัอย่างเช่น 
เรื่องเลา่ของนกับญุมารีย ์กอเรตตี ที่ใหอ้ภยัแก่คนนอกศาสนาที่ท ารา้ยท่าน ดงันี ้

 ...วนัหนึ่งขณะที่มารีย์อยู่บ้านเลีย้งนอ้ง ๆ ที่ยังเล็ก ๆ แต่เพียงล าพังคนเดียว 

อเล็กซานโตรเด็กหนุ่มอายุ 19 ปี ซึ่งช่วยงานอยู่ทีไ่ร่ไดล้อบเขา้มาในบา้นของเธอเพือ่จะ

ลวนลามเธอแต่มารีย์ไม่ยอม เขาถือเหล็กแหลมจ่อหนา้และข่มขู่เธอว่า “ถา้เธอไม่ยอมฉนั

จะฆ่าเธอ” แต่มารีย์รอ้งหา้มว่า “อย่า อย่าท่านะ มันเป็นบาป” มารีย์ขดัขึน้และดิน้รน

เพื่อให้พ้นจากการล่วงเกิน เธอจึงถูกอเล็กซานโตรแทงด้วยเหล็กแหลมถึง 14 แผล 

บาดเจ็บสาหสั และถูกน าส่งโรงพยาบาล 

 มารีย์ตอ้งทนทุกข์ทรมานอย่างมาก เธอไดบ้อกกบัพระสงฆ์ผูฟั้งแกบ้าปว่า “ลูก

ยินดีใหอ้ภัยเขาเพราะความรกัที่ลูกมีต่อพระเยซูคริสตเจ้าและลูกภาวนาขอใหเ้ขาไป

สวรรค์กบัลูก” ทีสุ่ดมารีย์สิน้ใจขณะจูบไมก้างเขนและในมือของเธอก็ก าเหรียญแม่พระ

เอาไวต้ลอดเวลา...  

(อนัตรธาน, 2558a, น. 62) 
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จากเรื่องเล่าของนักบุญมารีย ์กอเรตตี ชีใ้หเ้ห็นอนุภาค การใหอ้ภัยแก่เด็กหนุ่ม
นอกศาสนาผู้ที่ท ารา้ยท่าน ตรงกับอนุภาค F4 การให้อภัยแก่ผู้เบียดเบียน นอกจากนีท้่านยัง
ภาวนาวิงวอนใหเ้ด็กหนุ่มผูน้ัน้ไดไ้ปสวรรคก์บัท่านดว้ย ลกัษณะเช่นนีแ้สดงใหเ้ห็นว่านกับุญมารีย ์
กอเรตตีเป็นผูท้ี่มีความรกัต่อเพื่อนมนุษยอ์ย่างลึกซึง้ มีความศรทัธาที่มั่นคงและแน่วแน่ แมว้่าจะ
ถกูท ารา้ยบาดเจ็บสาหสัแต่เธอยงัคงตระหนกัอยู่เสมอว่าการใหอ้ภยัเป็นหนา้ที่ของครสิตชนที่ดี  

เรื่องเล่าของนกับุญเปาโล มิกิ พระสงฆช์าวญ่ีปุ่ น ซึ่งถกูจบัรว่มกบัเพื่อนพระสงฆ์
อีก 25 องค ์ทั้งหมดนีถู้กตรึงกางเขนจากการเหตุการณ์การเบียดเบียนศาสนาในประเทศญ่ีปุ่ น 
เรื่องเล่านีเ้ป็นอีกตัวอย่างหนึ่งที่แสดงใหเ้ห็นลักษณะความเป็นคริสตชนที่ดีดว้ยการใหอ้ภัยผูอ่ื้น 
ดงันี ้

 30 ปีหลังจากที่นักบุญฟรงัซิสเซเวียร์ไดเ้ร่ิมงานแพร่ธรรมของท่านในประเทศ

ญีปุ่่ น งานแพร่ธรรมในประเทศนีก้็เร่ิมประสบกบัความยากล าบากมากขึน้ เพราะพวกทีม่ี

อ านาจทางฝ่ายบา้นเมืองไดเ้ร่ิมลงมือท าการเบียดเบียนและจบักุมพระสงฆ์คณะฟรงัซิส

กนัชาวสเปน 6 องค ์พระสงฆ์คณะเยสอุติ 2 องค ์และฆราวาสอกี 17 คน ซึ่งในจ านวนนี ้

เป็นครูค าสอน 2 คน และเด็กอีก 2 คน ซึ่งมีอายุเพยีง 11 และ 13 ปีเท่านัน้ พวกนีเ้ป็น

ชาวญีปุ่่ นทัง้หมด รวม 25 คน... 

 คุณพ่อเปาโล มิกิ ไดพ้ยายามทีจ่ะประกาศพระนามพระเยซูเจา้ (ในแบบญี่ปุ่ น) 

ใหก้บัคนชาตเิดยีวกนักบัท่านแตก่ลบัโดนจบัไปตรึงกางเขน ผูเ้ห็นเหตกุารณ์เล่าว่าคณุพอ่ 

เปาโล มิกิ ไดร้อ้งตะโกนออกมาว่า “พระเยซูเจา้ขา้ พระเยซูเจา้ขา้ ขอพระองค์โปรดอภยั

ความผดิแก่ผูท้ีต่รึงพวกขา้พเจา้ทัง้หลายดว้ยเทอญ” แลว้ค่อย ๆ สิน้ใจไรเ้สียงคร ่าครวญ

มีเพยีงเสียงคลืน่กระทบฝ่ัง ทุกคนถูกตรึงตายอย่างทรมาน พวกเขาไดสู้ท้นในขัน้วรีกรรม

ของมรณสกัขีอย่างแทจ้ริง...  

(อนัตรธาน, 2560b, น. 50) 

การปรากฏอนุภาค F4 การใหอ้ภยัแก่ผูเ้บียดเบียน ในเรื่องเล่านักบุญเปาโล มิกิ 
สะทอ้นใหเ้ห็นความเป็นคริสตชนอย่างเต็มตัว แมว้่าท่านจะมีพืน้ฐานทางสงัคมอยู่ในประเทศที่มี
ประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรมมายาวนาน แต่ท่านก็เขา้ใจหลกัค าสอนและความรกัขององคพ์ระเยซู
เจา้อย่างดี และแสดงออกดว้ยการยอมสละชีวิตของตนเป็นมรณสกัขี รวมทัง้ภาวนาเพื่อขอใหอ้งค์
พระเจา้ใหอ้ภยัแก่ผูท้ี่ท  ารา้ยท่านดว้ย 

เรื่องเล่าของศาสนบุคคลที่แสดงใหเ้ห็นความรกัที่มี่ต่อเพื่อนมนุษยด์ว้ยการให้
อภยัอีกเรื่องหนึ่งคือเรื่องเล่าของนกับุญดิมฟ์นา หญิงสาวที่ถูกบิดาท ารา้ยและพยายามจะลว่งเกิน
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เธอเนื่องจากมีอาการทางจิต จนท าใหเ้ธอตอ้งหนีออกจากบา้น การกระท าของนกับุญดิมฟ์นาใน
ครัง้นีท้  าใหบ้ิดาโกรธมาและสั่งใหค้นรบัใชติ้ดตามตัวเธอจนพบ ดงันี ้

 ...บิดากบัพวกสมนุรบัใชข้องเขาไดอ้อกตดิตามคน้หาตวัดมิฟ์นาอย่างไมล่ดละจน

ที่สุดพวกเขาได้พบว่าดิมฟ์นาไดไ้ปขออาศัยอยู่ที่บ้านนักบวชหญิงแห่งหนึ่งและเมื่อ 

เดม่อนไดพ้บดิมฟ์นาจึงบอกใหเ้ธอกลบัไปอยู่ทีค่ฤหาสนต์ามเดมิ แต่เธอปฏิเสธและบอก

กบับิดาว่าเธอตัง้ใจถวายชีวติรบัใชพ้ระเป็นเจา้และจะอุทศิตนเป็นผูร้บัใชใ้นบา้นนกับวช

หลงันี ้

 บิดาโกรธมากชกัดาบออกมาฟันที่คอของดิมฟ์นา เธอค่อย ๆ ลม้ลงก่อนสิน้ใจ 

เธอไดภ้าวนาวอนขอต่อองค์พระผูเ้ป็นเจา้ไดโ้ปรดประทานการอภยัต่อบิดาของเธอและ

เชื่อกนัว่าในขณะนัน้เองเดม่อนซึ่งเป็นบิดาของเธอก็หายจากโรคประสาทและอาการจิต

หลอนต่าง ๆ ทนัที ดิมฟ์นาไดม้อบดวงวิญญาณและคืนลมหายใจแต่องค์พระผูเ้ป็นเจา้

อย่างสงบท่ามกลางหมู่นกับวช...  

(อนัตรธาน, 2564a, น. 33) 

นักบุญดิมฟ์นา ถูกบิดาที่มีอาการทางสมองท ารา้ยจนเสียชีวิต แต่ด้วยความ
ศรทัธาต่อพระเยซูเจา้ก่อนที่ท่านจะเสียชีวิตดิมฟ์นาไดแ้สดงใหเ้ห็นว่าท่านมิไดโ้กรธบิดาของท่าน
แมแ้ต่นอ้ย ในทางกลบักนัท่านไดภ้าวนาต่อองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เพื่อใหพ้ระองคโ์ปรดประทานอภยัแก่
บิดาของท่าน ชีใ้หเ้ห็นว่าดิมฟ์นาเป็นผูม้ีศรทัธาอย่างมั่นคงและองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงใหอ้ภัยต่อ
การกระท าของบิดาดว้ยการท าใหเ้ขาหายจากอาการทางจิตในทนัที  

อนภุาค F4 การใหอ้ภยัแก่ผูเ้บียดเบียน เป็นการแสดงใหเ้ห็นว่าบคุคลผูน้ัน้รกัองค์
พระผูเ้ป็นเจา้ เนื่องดว้ยความรกัต่อองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้นีท้  าใหท้่านเหล่านัน้ยินดีที่จะรกัและใหอ้ภัย
ผูอ่ื้น ซึ่งนิตยสารอุดมศานตไ์ดท้ าหนา้ที่ในการเผยแพร่คุณลกัษณะดังกล่าวผ่านรูปแบบชีวิตของ
นกับุญอนัเป็นการสรา้งสงัคมแห่งความรกัและการใหอ้ภยัเพื่อที่คริสตชนไทยจะไดช้ื่อว่าเป็น “ศิษย์
ของพระเยซูเจา้” ดงัที่พระเยซูเจา้ตรสัว่า “ใหท้่านรกักนั เรารกัท่านทัง้หลายอย่างไร ท่านก็จงรกักนั
อย่างนั้นเถิด ถ้าท่านมีความรักต่อกันทุกคนจะรู้ว่าท่านเป็นศิษย์ของเรา” (ยน 13: 34 - 35) 
(คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 2116) 

1.3 แบบเร่ืองที ่3 ผู้ประพฤติธรรม กับแนวคิดความสุขทีแ่ท้จริงและวิถีการเป็น 
คริสตชนที่ดี 

แบบเรื่องที่ 3 มีหวัใจส าคญัอยู่ที่พฤติกรรม C การประพฤติธรรม ซึ่งจากการวิเคราะห์
แนวคิดของคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิกที่สะท้อนผ่านพฤติกรรมและอนุภาคที่เก่ียวข้อง
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สามารถจ าแนกแนวคิดที่สะทอ้นผ่านแบบเรื่องที่ 3 ได ้2 แนวคิด คือ แนวคิดความสุขที่แท้จริง
แนวคิดเก่ียวกบัวิถีวิถีการเป็นครสิตชนที่ดี ดงันี ้

1.3.1 แนวคิดความสุขทีแ่ท้จริง 
พระวรสารตามค าบอกเล่าของนักบุญมัทธิวกล่าวถึงเหตุการณ์การประกาศค า

สอนอันเป็นปฐมเทศนาของพระเยซูเจา้ท่ามกลางอัครสาวกและคริสตชนที่ติดตามพระองคบ์น
ภูเขาแห่งหนึ่ง เหตกุารณก์ารครัง้นีเ้รียกว่า “การเทศนาบนภูเขา” (Sermon on the mount ) ถือว่า
เป็นการเทศนาครัง้ส  าคญัที่พระเยซูเจา้ในฐานะผูน้  าของคริสตศ์าสนา พระองคท์รงท าใหค้ริสตชน
เขา้ถึงบทบัญญัติทางศาสนาในพระคัมภีรพ์ันธสัญญาเดิมที่มีอยู่ก่อนหน้านีแ้ละปฏิบัติตามได้
อย่างสมบรูณแ์ละเป็นรูปธรรมยิ่งขึน้ ดงัที่พระองคต์รสัว่า 

 “จงอย่าคิดว่าเรามาเพื่อลบลา้งธรรมบัญญัติหรือค าสอนของบรรดาประกาศก 

เรามิไดม้าเพือ่ลบลา้งแต่มาเพือ่ปรบัปรุงใหส้มบูรณ์ เราบอกความจริงแก่ท่านทัง้หลายว่า 

ตราบใดที่ฟ้าและดินยงัไม่สูญสิน้ไป แมแ้ต่ตัวอกัษรหรือจุดเดียวจะไม่ขาดหายไปจาก

ธรรมบญัญตัจินกว่าทกุอย่างจะส าเร็จไป” (มธ 5: 17-18)  

(คณะกรรมการคาทอลิกเพือ่คริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 2557, น. 1924 - 

1925) 

การเทศนาบนภูเขาครัง้นีพ้ระเยซูเจา้ได้มอบค าสอนอันเป็นบทบัญญัติที่แสดง
ความรกัอย่างแทจ้รงิของพระเจา้ต่อมนุษยแ์ละอธิบายวิธีการเป็น “คนดี” ในแบบฉบบัของพระองค์
ใหก้บัครสิตชน ซึ่งเทียบไดก้บัการที่พระบิดาของพระองคท์รงมอบบญัญัติ 10 ประการใหแ้ก่โมเสส
ในพระคมัภีรป์ฐมกาล (ลือชยั ธาตวุิสยั สมเกียรติ ตรีนิกร และสกัรนิทร ์ศิรบรรเทิง, 2555, น. 32) 

ค าสอนส าคญัที่พระวรสารตามค าบอกเล่าของนกับุญมัทธิวบนัทึกไวเ้ป็นอันดับ
แรกในการเทศนาบนภูเขาคือ เรื่อง “ความสขุที่แทจ้ริง” (Beatitudes) มีหัวใจส าคญัอยู่ที่ความสุข
ในพระอาณาจกัรของพระเจา้ ประกอบดว้ยหลกัค าสอน 8 ประการ ไดแ้ก่  

1. ผูม้ีใจยากจน ย่อมเป็นสขุ เพราะอาณาจกัรสวรรคเ์ป็นของเขา 
2. ผูเ้ป็นทกุขโ์ศกเศรา้ ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะไดร้บัการปลอบโยน 
3. ผูม้ีใจอ่อนโยน ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะไดร้บัแผ่นดินเป็นมรดก 
4. ผูห้ิวกระหายความชอบธรรม ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะอ่ิม 
5. ผูม้ีใจเมตตา ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะไดร้บัพระเมตตา 
6. ผูม้ีใจบรสิทุธิ์ ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะไดเ้ห็นพระเจา้ 
7. ผูส้รา้งสนัติ ย่อมเป็นสขุ เพราะเขาจะไดช้ื่อว่าเป็นบตุรของพระเจา้ 
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8. ผู้ถูกเบียดเบียนข่มเหงเพราะความชอบธรรม ย่อมเป็นสุข เพราะ
อาณาจกัรสวรรคเ์ป็นของเขา 

ราชบัณฑิตยสถาน (2552, น. 92) อธิบายว่า บทเทศนาดังกล่าวมีลกัษณะเป็น
เงื่อนไขและรางวัลที่ผู ้ปฏิบัติตามจะได้รบั ซึ่งพระเยซูเจ้าทรงใช้สิ่งเหล่านี ้เป็นสิ่งหนุนน าใจแก่
บรรดาผูถู้กข่มเหง ผูถู้กติเตียน ผูถู้กใส่ความ หรือนินทาว่ารา้ยจากการปฏิบติัตนดว้ยความชอบ
ธรรมและยดึมั่นในพระองค ์ดว้ยจิตใจที่แข็งแกรง่และมั่นคงในความศรทัธาอนัเป็นที่พอพระทยัของ
พระเจ้า จึงเป็นพระพรของพระเจ้าที่จะประทานให้บุคคลที่ปฏิบัติตามหลักการเหล่านี ้ได้รับ
บ าเหน็จความชอบในสวรรค ์ 

ตวัอย่างเรื่องเล่าที่สะทอ้นใหเ้ห็นแนวคิดเรื่องความสขุที่แทจ้ากจากการ “เป็นผูม้ี
จิตใจยากจน” หรือ “บกพรอ่งฝ่ายวิญญาณ” เช่น เรื่องเลา่ของนกับญุเยโนเวฟา ว่า  

 ...เยโนเวฟาไดย้ินเสียงจากสวรรค์ที่กล่าวกบัเธอว่า “เป็นบุญของผูท้ีส่าละวนใน

พระเป็นเจา้และไม่ใส่ใจกบัขา้วของฝ่ายโลก... เราคอืสนัติสขุ ความชื่นชมยินด ีและชีวิต

ของเจา้ จงด าเนินชีวิตอยู่ในเราและเจา้จะพบกบัสนัติสขุ จงปล่อยวางจากทุกสิ่งที่ผ่าน

เขา้มาและแสวงหาเพยีงแต่สิ่งที่เป็นนิรนัดรภาพ ทุกสิ่งทุกอย่างเป็นอนิจจงั จงละทิง้ทุก

สิ่งทีเ่ป็นของของโลกนีแ้ละสาละวนแต่ในพระผูส้รา้ง และจงสตัย์ซื่อต่อพระองคเ์พือ่ว่าจะ

ไดบ้ญุลาภทีแ่ทจ้ริง” 

 เยโนเวฟาไดถ้วายตวัแด่พระผูเ้ป็นเจา้ปฏิบตัิตามน ้าพระทยัอาศยัการดลใจจาก

พระจิตเจ้า ท่านท ากิจใชโ้ทษบาปอย่างหนัก รับประทานอาหารเพียงขนมปังและถั่ว

เท่านัน้ ใชเ้วลาส่วนใหญ่กับการร าพึงภาวนา แต่ไม่เคยบกพร่องในการช่วยเหลือผูอ้ื่น 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการช่วยเหลือผูท้ีต่กทกุข์ไดย้าก...  

(อนัตรธาน, 2563c, น. 33) 

การท ากิจใชโ้ทษบาป หมายถึง การแสดงออกถึงความส านึกผิดในบาปของตน
ดว้ยการอดอาหาร การสวดภาวนา และอ่ืน ๆ (ศูนยค์ริสตศาสนธรรมอัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ , 
2550, น. 192) ซึ่งท่านนักบุญเยโนเวฟาแสดงออกถึงการใชโ้ทษบาปดว้ยการรบัประทานอาหาร
เพียงมือ้เดียว ตรงกับอนุภาค C1.5 การรบัประทานอาหารอย่างจ ากัด และการสวดภาวนาอย่าง
เขม้งวด ตรงกบัอนุภาค C1.3 การสวดภาวนาและการใชโ้ทษบาป สิ่งนีเ้ป็นตวัอย่างของการละทิง้
ความสุขทางกายซึ่งถือเป็นสิ่งที่ไม่ยั่งยืน และใชเ้วลาส่วนใหญ่อยู่กับพระเจา้ ซึ่งถือเป็นเที่ยงแท้
ตามที่พระองคท์รงตรสักบัทางผ่านทางนิมิตว่า “เราคือสนัติสขุ ความชืน่ชมยินดี และชีวิตของเจา้ 
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จงด าเนินชีวิตอยู่ในเราและเจา้จะพบกบัสนัติสุข” สิ่งเหล่านีแ้สดงใหเ้ห็นว่าท่านนกับุญเยโนเวฟา
เป็นผูม้ิจิตใจยากจน ซึ่งลือชยั ธาตุวิสยั สมเกียรติ ตรีนิกร และสกัรินทร ์ศิรบรรเทิง (2555, น. 37) 
กล่าวว่า การมีใจยากจน หมายถึง การยอมรบัว่าตนนัน้เป็นผูม้ีบาป เป็นผูท้ี่ไม่สมบูรณ์ทางดา้น
จิตใจ มีเพียงองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เท่านัน้ที่จะสามารถเติมเต็มจิตใจใหเ้ต็มบรบิูรณ ์  

การยอมรบัความเจ็บปวดจากบาดแผลซึ่งเชื่อว่าเป็นการทดสอบจากองคพ์ระผู้
เป็นเจา้ เป็นอีกสิ่งหนึ่งที่แสดงใหเ้ห็นความอดทนเพื่อจะไดเ้ขา้สูพ่ระอาณาจกัสวรรค ์เช่น เรื่องเล่า
ของนกับญุปีโอ แห่งปีเอเตรลชีนา ดงันี ้

 ...คณุพอ่ปีโอโดดเด่นในดา้นโปรดศลีอภยับาป การใหค้ าแนะน าดา้นจติวญิญาณ 

และการบ าเพญ็ภาวนา คุณพ่อไดบ้นัทึกไวว้่า “การภาวนาเป็นอาวุธทีด่ีทีส่ดุซึ่งเรามีอยู่

เป็นกุญแจทีจ่ะใชเ้ปิดดวงพระทยัพระเป็นเจา้ เราจ าเป็นตอ้งทูลพระเยซูเจา้มิใช่เพยีงดว้ย

ค าพูดแต่ดว้ยหวัใจ” 

 ราวต้นเดือนกันยายน ค.ศ.1910 ขณะที่ คุณพ่อก าลังภาวนาอยู่ต่อหน้าไม้

กางเขนในวัดนอ้ยเก่าแก่ของอาราม คุณพ่อไดร้บัรอยแผลศกัดิ์สิทธิ์ที่ฝ่ามือ เทา้ และ

สขีา้ง เป็นแผลทีเ่ปิดอยู่ตลอดและมีเลือดไหล คณุพ่อนอ้มรบัรอยแผลและการทนทรมาน

นีด้ว้ยความสภุาพ... 

(อนัตรธาน, 2561c, น. 33) 

รอยแผลศักดิ์สิทธิ์ (Stigmata) หมายถึง รอยแผลที่เกิดขึน้บนร่างกายมนุษย์ที่
รกัษาไม่หาย เป็นรอยแผลในลกัษณะและต าแหน่งเดียวกบัที่เกิดขึน้บนรา่งกายของพระเยซูเจา้ใน
เหตุการณ์ที่พระองค์ถูกตรึงกางเขน คือ บริเวณฝ่ามือและฝ่าเท้าเกิดจากการถูกตรึงด้วยตะป ู
บริเวณดา้นขา้งล าตัวหรือบริเวณใกลห้ัวใจเกิดจากถูกแทงดว้ยหอก ในบางครัง้อาจเป็นที่บริเวณ
ศีรษะดว้ยซึ่งเกิดจากความแหลมคมของมงกฎุหนาม (Petruzzello, 2022, เอกสารจากเว็บไซต)์  

คริสตชนเชื่อว่ารอยแผลศักดิ์สิทธิ์เหล่านีม้ิได้เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ แต่เกิด
ขึน้กับผูท้ี่มีความชอบธรรมอาจเป็นรอยแผลที่เกิดขึน้เพียงชั่วคราวหรืออาจเกิดขึน้อย่างถาวร ถือ
เป็นสญัลกัษณข์องการมีส่วนร่วมกับความทุกขท์รมานของพระคริสต์เจา้ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นความสุข
ซึ่งมิใช่ความสขุจากความเจ็บปวด แต่เป็นความสขุที่ท่านทราบว่าจะไดร้บับ าเหน็จรางวลัในสวรรค์ 
การยอมรบัความเจ็บปวดจากรอยแผลศักดิ์สิทธิ์ของปีโอ แห่งปีเอเตรลชีนา จึงถือแสดงออกถึง
ความเชื่อและความหวังดว้ยความสุภาพนอบน้อม ดว้ยท่านมิไดใ้ชช้ีวิตด้วยความเจ็บปวดหรือ
เศรา้โศก แต่ท่านกลบัใชช้ีวิตดว้ยจิตใจท่ีบรสิทุธิ์และกลา้หาญ เพราะท่านเชื่อว่าเมื่อท่านสิน้ใจแลว้
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ความเจ็บปวดและความเศรา้โศกเหล่านี ้จะไดร้บัการปลอบโยนจากองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ นอกจากนี ้
ความเป็นผู้ย าเกรงต่อพระเจ้าจะท าให้ท่านได้เห็นพระเจ้าผูม้ีความบริสุทธิ์ด้วยเช่นกัน ตรงกับ
อนภุาค C1.4 การยอมรบับาดแผลศกัดิส์ิทธิ์ 

หลักปฏิบัติเพื่อเข้าถึงความสุขที่กล่าวมาข้างต้นเป็นตัวอย่างที่แสดงให้เห็น
รูปแบบชีวิตของศาสนบุคคลดว้ยความมุ่งหวงัถึง “ผลตอบแทน” ที่จะไดร้บัจากองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 
แสดงใหเ้ห็นว่าเรื่องเล่าในนิตยสารอดุมศานตท์ าหนา้ที่สื่อแนวคิดเรื่องความสขุแทเ้พื่อใหผู้ท้ี่หมด
หวงั หรือเศรา้โศกไดม้ีก าลงัใจในการด ารงชีวิตดว้ยความรกัต่อองคพ์ระเจา้ ดังที่องคพ์ระเยซูเจา้
ทรงตรสัว่า “ท่านทัง้หลายย่อมเป็นสขุเมือ่ถูกดูหมิ่นข่มเหงและใส่รา้ยต่าง ๆ นานาเพราะเรา จงชืน่
ชมยินดีเถิดเพราะบ าเหน็จรางวัลของท่านในสวรรค์นั้นยิ่งใหญ่นัก เขาได้เบียดเบียนบรรดา
ประกาศกที่อยู่ก่อนท่านดงันีด้ว้ยเช่นเดียวกัน” (มธ 5: 11 - 12) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริ
สตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 1924) 

1.3.2 แนวคิดเกี่ยวกับวิถีการเป็นคริสตชนทีด่ี 
การเป็น “คนดี” ตามแนวคิดของคริสต์ศาสนาคือการปฏิบัติตนตาม

บทบญัญัติในพระคมัภีรเ์พื่อ “เป็นคนดีอย่างสมบูรณ์ ดงัทีพ่ระบิดาเจา้สวรรค์ของท่านทรงความดี
อย่างสมบูรณ์” (มธ 5: 48) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร ,์ 2014, 
น. 1926) ดงันัน้แนวทางการปฏิบติัตนเป็นเป็นคริสตชนที่ดีจึงสมัพนัธก์บัรูปแบบชีวิตของพระเยซู
เจ้าและคุณธรรมทางศาสนา จากการวิเคราะห์เรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกาย
โรมนัคาทอลิกในนิตยสารอดุมศานตส์ามารถวิเคราะห์แนวคิดวิถีการปฏิบติัตนเป็นคริสตชนที่ดีได ้
2 ประเด็น คือ แนวคิดเก่ียวกับวิถีการเป็นฆราวาสที่ ดี และแนวคิดเก่ียวกับวิถีการเป็นนักบวชที่ดี
ดงันี ้

1.3.2.1 แนวคิดเกี่ยวกับวิถีการเป็นฆราวาสทีด่ี 
1) การถือความยากจน เรียบง่าย 

การถือความยากจน (Poverty) หมายถึง การไม่ยึดติดกับสิ่งของ ทรพัย์
สมบติั รวมทัง้ไม่มุ่งแสวงหาความสขุทางวตัถุและความสขุทางโลก เนื่องจากสิ่งเหลา่นีเ้ป็นสิ่งที่น า
มนุษยไ์ปสู่ความผิดหวงัมิใช่ความสขุแทจ้รงิ นอกจากนีก้ารถือความยากจนยงัหมายรวมถึงการใช้
ชีวิตดว้ยความไม่ประมาท ไม่ฟุ้งเฟ้อ ท างานด้วยความขยนัหมั่นเพียร ไม่โลภอยากไดส้ิ่งของหรือ
ทรพัยส์ินของผูอ่ื้นดว้ย (ไพยง มนิราช, 2548, น. 34 - 35)  

องค์พระเยซูเจ้าทรงให้ความส าคัญกับการใช้ชีวิตด้วยความยากจน 
พระองคท์รงบญัญัติใหผู้ท้ี่จะติดตามพระองคจ์ะตอ้งละทิง้สมบติัทางโลก เนื่องจากความโลภใน
ทรพัยส์ินเงินทองจะเป็นอปุสรรคต่อการไปสู่สวรรค ์ดังที่พระองคต์รสัแก่เศรษฐีผูห้นึ่งว่า “ถา้ท่าน
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อยากเป็นคนดีอย่างสมบูรณ์ จงไปขายทกุสิ่งที่มี มอบเงินใหค้นยากจน และท่านจะมีขุมทรพัย์ใน
สวรรค์ แลว้จงติดตามเรามาเถิด” เมือ่ไดย้ินพระวาจานีช้ายหนุ่มผูน้ ัน้จากไปดว้ยความทกุข์เพราะ
เขามีทรัพย์สมบัติมากมาย” (มธ 19: 21 - 22) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 
แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 1956)  

เรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิกในนิตยสาร
อดุมศานต ์สะทอ้นใหเ้ห็นถึงรูปแบบชีวิตที่ไม่ยดึติดกบัวตัถุนิยมและสมบติัทางโลก รวมทัง้การใชท้ี่
เรียบง่ายตามแบบอย่างขององคพ์ระเยซูเจา้ สะทอ้นใหเ้ห็นผ่านอนุภาค C1.1 การถือความยากจน 
สมถะ เรียบง่าย เช่น เรื่อเลา่ของนกับญุเบเนดิก โยเซฟ ลาเบร ว่า  

 ...ท่านเป็นนกัจาริกแสวงบญุและเป็นคนขอทานดว้ย เพราะเมื่อท่านจาริกไปทีไ่ด้

ท่านก็จะขอรบับริจาค เพือ่น าเงนิและสิ่งของต่าง ๆ ทีไ่ดร้บับริจาคมานัน้ไปแจกจ่ายใหแ้ก่

คนที่ยากจน ท่านเจริญชีวิตกระท ากิจเมตตาดว้ยใจกวา้ง ท่านมีเพยีงพระคมัภีร์และไม้

เทา้เท่านัน้ทีต่ิดตวัไปตลอด ทีส่ดุในปี ค.ศ.1783 ท่านไดจ้าริกแสวงบุญมาจนถึงกรุงโรม

และไดล้ม้ลงกลางถนนเพราะร่างกายอ่อนก าลงัลง หลงัจากทีท่่านไดร้บัศีลเจิมคนป่วย

แลว้ ท่านไดส้ิน้ใจอย่างสงบ 

 ท่านนกับญุเบเนดกิ โยเซฟ ลาเบร เป็นแบบอย่างทีส่อนเรามนษุย์มิใหโ้ลภหลงใน

เกียรติยศ ขา้วของ เงินทอง ความสนกุสนานฝ่ายโลก แต่ใหรู้จ้กัหนทางแห่งการใชโ้ทษ

บาปและถือความยากจน...  

(อนัตรธาน, 2561b, น. 31) 

เรื่องเล่าของนักบุญเบเนดิก โยเซฟ ลาเบร ปรากฏอนุภาค C1.1 การถือ
ความยากจน สมถะ เรียบง่าย เป็นตัวอย่างของคริสตชนที่มีรูปแบบชีวิตเรียบง่าย ไม่ยึดติดทรพัย์
สมบติั และเนื่องจากท่านเป็นนกัแสวงบุญไปยงัที่ต่าง ๆ โดยปราศจากทรพัยส์ินเงินทอง จึงปรากฏ
อนุภาค C1.8 การเดินทางแสวงบุญ ท าใหท้่านไดพ้บกับคนยากจนจ านวนมาก และแมว้่าท่านจะ
ใชช้ีวิตอย่างเรียบง่ายท่านก็มีเมตตาในการช่วยเหลือคนยากจนเหล่านั้น ในตอนท้ายของเรื่อง
ผูเ้ขียนไดส้รุปสิ่งที่สะทอ้นจากรูปแบบชีวิตของนักบุญเบเนดิก โยเซฟ ลาเบร นัน้คือการถือความ
ยากจนเรียบง่ายนัน้เอง 

เรื่องเล่าของนกับุญเอลีซาเบธ แห่งฮงัการี เป็นอีกตวัอย่างหนึ่งที่แสดงให้
เห็นการด าเนินชีวิตดว้ยความเรียบง่าย แมว้่าพระองคจ์ะมีสถานะเป็นเจา้หญิงแห่งประเทศฮงัการี 
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แต่พระองคก์็มิไดใ้ส่ใจกบัทรพัยส์มบติั เกียรติยศ และความสุขทางโลก แต่กลบัเนน้การช่วยเหลือ
เพื่อมนษุยอ์ย่างต่อเนื่อง ดงันี ้

 เอลิซาเบธ มีนิสยัร่าเริงอยู่เสมอ ทัง้ไดอุ้ทิศเวลาใหก้บัการสวดภาวนาตัง้แต่ยัง

สาว เธอเป็นผูท้ีเ่ตม็ไปดว้ยความรกัและความเมตตาต่อคนยากจน คนเจ็บไขไ้ดป่้วย และ

แมก้ระทั่งคนที่เป็นโรคติดต่อดว้ย เธอไดพ้ยายามต่อสูก้บัความอยุติธรรมทุกชนิดทีเ่กิด

ขึน้กบัคนยากจนทั่ว ๆ ไป... 

 ...ครัง้เมื่อพระสวามีของเธอเสียชีวิตในสงครามครูเสด เธอไดส้ละขา้วของและ

ทรพัย์สมบตัทิกุอย่าง เพือ่มอบตวัเองแด่พระคริสตเจา้ซึ่งก าลงัมีชีวติอยู่ในคนยากจน เธอ

เขา้เป็นนกับวชชัน้ที ่3 ของนกับญุฟรงัซิส 

 นกับุญเอลิซาเบธไดอุ้ทิศตวัเองในการดูแลเอาใจใส่คนป่วยในโรงพยาบาลดว้ย

ความสุภาพและดว้ยความรกั เป็นโรงพยาบาลที่เธอไดส้รา้งขึ้นที่เมืองมาร์บูร์ก เธอได้

เจริญชีวิตเป็นนกับวชจริง ๆ จนกระทั่งสิ้นใจในวนัที่ 14 พฤศจิกายน ค.ศ.1231 และ

ไดร้บัการประกาศแต่งตัง้ใหเ้ป็นนกับญุในปี ค.ศ.1253  

(อนัตรธาน, 2557c, น. 53) 

อนุภาค C1.1 การถือความยากจน สมถะ เรียบง่าย แมว้่าจะมิใชอ้นุภาค
หลกัในเรื่องเล่าของนักบุญเอลีซาเบธ แห่งฮังการี แต่สามารถสะทอ้นแนวคิดในการใชช้ีวิตอย่าง
เรียบง่าย รกัและเอาใจใส่คนยากจน โดยได้รบัการสนับสนุนจากพระสวามี และเมื่อพระสวามี
สิน้พระชนมพ์ระองคก์็มิไดใ้หค้วามส าคญักบัต าแหน่งเจา้หญิงอีก แต่พระองคก์ลบัใหค้วามส าคญั
กบัการใชช้ีวิตอย่างผูม้ีศรทัธา พระองคไ์ดส้ละทรพัยส์มบติัทุกอย่างเพื่อปรนนิบติั ดูแล และรบัใช้
พระเยซูเจา้ผ่านทางคนยากจน 

การพึงพอใจที่จะใช้ชีวิตด้วยความยากจนและเรียบง่ายเป็นค าสอน
ส าคญัที่คริสตชนพงึปฏิบติั เนื่องจากความร  ่ารวยซึ่งเป็นสมบติัทางโลกนัน้ถือเป็นสิ่งขดัความความ
ศรทัธา เพื่อจะมีสมบติัและความร  ่ารวยในสวรรคจ์ึงจ าเป็นที่จะตอ้งสละความสขุทางโลก ดงัที่พระ
เยซูเจา้ทรงตรสัว่า “ผูใ้ดทีส่ละบา้นเรือน พีน่อ้งชายหญิง บิดามารดา บตุร ไร่นาเพราะเหน็แก่เรา ก็
จะไดร้บัตอบแทนรอ้ยเท่า” (มธ 19: 29) เรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอดุมศานตจ์ึงมีหนา้ที่ใน
การย า้แนวคิดดงักล่าวและถ่ายทอดผ่านรูปแบบชีวิตของนักบุญองคต่์าง ๆ เพื่อใหผู้อ่้านตระหนัก
และระลึกเสมอว่า “คนมั่งมีจะเข้าสู่อาณาจักรสวรรค์ได้ยาก” (มธ 19: 24) (คณะกรรมการ
คาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 1956) 



  153 

2) การถือความสภุาพ นบนอบ 
ความนบนอบ (Obedience) หมายถึง การยอมสละทิฐิ ความคิด และ

ความเชื่อทางโลกของตนเพื่อท าตามค าสอนและค าแนะน าของพระสงฆห์รือผูใ้หญ่ในฐานะผูช้อบ
ธรรม ดว้ยความสภุาพและยินดี ดงัที่องคพ์ระเยซูเจา้ทรงนบนอบและเชื่อฟังต่อพระบิดา คริสตชน
เชื่อว่าพระสงฆห์รือนักบวชเป็นผูท้ี่ปฏิบัติตนโดยอาศัยการดลใจจากองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ค าสอน 
และค าสั่งทัง้หลายของพระสงฆจ์ึงเป็นสิ่งชอบธรรมตามบทบญัญัติ (ไพยง มนิราช, 2548, น. 36 - 
38) ดงัที่พระคมัภีรฮ์ีบรูกล่าวว่า “จงเชือ่ฟังและอยู่ใตอ้ านาจผูน้ าของท่าน เพราะเขาเหล่านัน้คอย
เอาใจใส่ดูแลวิญญาณของท่านเสมือนผูท้ี่ตอ้งเสนอรายงาน” (ฮบ 13: 17 - 19) (คณะกรรมการ
คาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 2387) 

ความสุภาพ  นบนอบ และเชื่อฟัง เป็นสิ่งที่คริสตชนต้องพึงระลึกและ
ปฏิบัติ เพราะพระคัมภีรไ์ดแ้สดงให้เห็นอย่างชัดเจนแลว้ว่าหากไม่เชื่อฟังองคพ์ระผู้เป็นเจา้จะ
ก่อใหเ้กิดผลเสียอย่างไร เช่น การลกัลอบกินผลไมต้อ้งหา้มของอาดมัและเอวาท าใหม้นุษยต์กอยู่
ในบาปและถูกสาปแช่ง (เทียบ ปฐก 3: 1 - 24) หรือ การไม่ปฏิบัติตามค าสั่งของพระเจ้าท าให้
ประกาศกโยนาห์ถูกปลาใหญ่กลืนอยู่ในท้องถึงสามวันสามคืน (เทียบ ยนา 1: 1 - 3, 2: 1 - 2) 
นอกจากนี ้ยังแสดงให้เห็นว่าผู้ที่ เชื่อฟังองค์พระผู้เป็นเจ้าจะได้รับสิ่งตอบแทนอย่างไร ดังเช่น 
เหตกุารณท์ี่พระเจา้บนัดาลใหเ้กิดน า้วินาศท่วมโลกเพื่อท าลายสิ่งมีชีวิตที่ตกเป็นทาสของบาป แต่
โนอาหแ์ละครอบครวัเป็นผูถ้กูเลือกใหร้อดพน้จากภยัพิบติันัน้เพราะ “โนอาห์เป็นคนด ีเป็นคนชอบ
ธรรมในหมู่คนร่วมสมยั เขาด าเนินชีวิตตามพระประสงค์ของพระเจา้” และ “เขาท าตามทีพ่ระเจา้
ทรงบญัชาทุกประการ” (ปฐก 6: 9, 22) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระ
คมัภีร,์ 2557, น. 25 - 26)c 

เรื่องของศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกในนิตยสาร
อดุมศานตเ์ป็นตวัอย่างที่ย า้เตือนใหค้รสิตชนไดต้ระหนงัถึงการเคารพ นบนอบ และเชื่อฟัง พระเจา้ 
รวมทัง้พระสงฆใ์นฐานะตวัแทนขององคพ์ระเยซูเจา้ สะทอ้นผ่านอนุภาค C1.6 การถือความสภุาพ 
นบนอบ เชื่อฟัง ดงัตวัอย่างเรื่องเลา่ของนกับญุเฮนรี ที่ 2 ดงันี ้

 ...ในปี 998 พระองค์ได้อภิเษกกับพระราชินีคูเนกันดาแห่งลักแซมบูร์ก และ

พระองค์ไดท้รงมอบแบบอย่างที่ดีที่เพียบพรอ้มไปดว้ยคุณธรรม พระองค์แมท้รงเก่งใน

การริเร่ิมต่าง ๆ แต่ก็ทรงกระท าดว้ยความมั่นคงรอบคอบไม่รีบรอ้น 

 มีเรือ่งเล่าว่า คราวหนึ่งจกัรพรรดเิฮนรีท่รงเสดจ็เยีย่มอารามฤๅษีเบเนดกิตท์ีแ่ซงต ์

วาลร์ ในมณฑลลอเรนซ์เป็นการส่วนพระองค ์พระองคข์อสมคัรเขา้เป็นนกับวชในอาราม 
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แลว้อธิการไดทู้ลตอบว่า “ท่านอยู่บนบนัลงัก์อาจท าประโยชน์ไดม้ากกว่าอยู่ในอาราม” 

แต่เนือ่งจากจกัรพรรดิเฮนรี่ทรงเนน้ขอรอ้งอีก อธิการจึงทูลว่า “ดีแลว้เราขอรบัท่านเป็น

ฤๅษีในคณะของเรา และเราสั่งท่านจงเห็นแก่ความนบนอบ ขอให้ท่านไปปกครอง

บา้นเมืองของท่านเถิด” จักรพรรดิเฮนรี่ทรงโคง้ค านบัรบัค าสั่งจากท่านอธิการต่อหนา้

บรรดาฤๅษี พระองคน์บนอบต่อค าสั่งของอธิการ...  

(อนัตรธาน, 2556d, น. 41) 

เรื่องเล่าของนกับญุเฮนรี ที่ 2 ปรากฏพฤติกรรม C1.6 การถือความสภุาพ  
นบนอบ เชื่อฟัง เป็นตวัอย่างของผูท้ี่มีความนบนอบและเชื่อฟังต่อค าสั่งของท่านอธิการผูป้กครอง
อารามฤๅษีเบเนดิกต์ เนื่องจากพระองคม์ีความศรทัธาในศาสนาอย่างยิ่งจึงตอ้งการสละบลัลงัก์
และขอบวชเป็นฤๅษี แต่ท่านอธิการเห็นว่าพระองคเ์ป็นกษัตริยท์ี่ทรงคณุธรรม การที่พระองคอ์ยู่ใน
อ านาจจะสามารถสรา้งคุณประโยชนแ์ก่ประชาชนได้มากกว่าการออกบวช  ท่านอธิการจึงรบั
นกับญุเฮนรีเป็นสมาชิกอารามและใชอ้ านาจในฐานะอธิการสั่งให้นกับุญเฮนรีกลบัไปครองบลัลงัก์
ตามเดิม ซึ่งนกับญุเฮนรีก็ปฏิบติัตามดว้ยความสภุาพและเชื่อฟัง 

เรื่องเล่าของนักบุญอิกญาซิโอ ชาวอันทีโอก เป็นเรื่องเล่าอีกเรื่องหนึ่งที่
ผูเ้ขียนตอ้งการเนน้ย า้ใหค้ริสตชนมีความนบนอบและเชื่อฟังค าสอนและค าสั่งของพระสังฆราช
ประจ าสงัฆมณฑล เพื่อเลียนแบบองคพ์ระเยซูเจา้ซึ่งพระองคท์รงเชื่อฟังพระบิดา ดงันี ้

 ...ท่านอกีญาซิโอมีความคดิทางพธีิมิสซาเกีย่วกบัการเป็นมรณสกัขี โดยทีท่่านแล

เห็นว่าการเป็นมรณสกัขี นัน้เปรียบเสมือนการยืดอายุยญับูชาแห่งความรกัและความ

นอบนอ้มเชือ่ฟังของพระคริสตเจา้ทีไ่ดร้บัการ ถวายบูชาในพธีิมิสซานัน้ออกไปโดยอาศยั

การพลีชีวิต ท่านปรารถนาที่จะเป็น “ปังขาวของพระคริสตเจา้" ในจดหมายทีท่่านเขียน

ถึงศาสนจักรต่าง ๆ นัน้ ท่านพยายามเตือนทุกคนให้นบนอมเชื่อฟังต่อพระสงัฆราช 

เหมือนกับที่พระเยซูเจ้าทรงนอบน้อมเชื่อฟังพระบิดาเจ้าและได้แนะน าพวกเขาให้

พยายามรวมกลุ่มกนัเพือ่จะถวายมิสซาและสรรเสริญพระเจา้บ่อย ๆ เท่าทีจ่ะท าได.้..  

(อนัตรธาน, 2558d, น. 60) 

นกับุญอิกญาซิโอ ชาวอันทีโอก เป็นมรณสกัขีถูกลงโทษในขอ้หาเป็นนับ
ถือคริสตศ์าสนาที่กรุงโรม แต่ก่อนที่ท่านจะเดินทางไปกรุงโรมนัน้ ท่านไดพ้ยายามเผยแผ่ค าสอน
และแนวคิดทางศาสนาไปยังสงัฆมณฑลต่าง ๆ ผ่านทางจดหมาย ซึ่งหนึ่งในค าสอนที่ท่านเนน้ให้ 
คริสตชนตระหนักถึงความส าคญันั่นคือการเคารพ นบนอบ และเชื่อฟังผูน้  าพระศาสนจักรประจ า
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ทอ้งถิ่น เพื่อจะได้เลียนแบบองค์พระเยซูเจ้าอย่างสมบูรณ์ สอดคล้องกับอนุภาค C1.6 การถือ
ความสภุาพ นบนอบ เชื่อฟัง 

ศาสนบุคคลอีกท่านหนึ่งที่ไดช้ื่อว่าเป็น “ผูถื้อวินยัเครง่ครดัอย่างอัศจรรย”์ 
นั่นคือ นักบุญเยรารด์ มาเยลลา ท่านเป็นบุคคลที่มีนิสัยสุภาพและนอบน้อมถ่อมตนอยู่เสมอ 
นอกจากนีท้่านยงัสามารถกระท าอศัจรรยต่์าง ๆ ไดเ้ป็นจ านวนมาก ดงันี ้

 ...เมือ่อายุได ้23 ปีท่านไดส้มคัรเขา้เป็นภราดาในคณะพระมหาไถ่ นบัแต่วนัแรก

ทีเ่ขา้ในคณะท่านไดน้อบนอ้มถ่อมตนเป็นคนสภุาพ พากเพยีร มีความนอบนอ้ม เชื่อฟัง 

และสวดภาวนา นกับญุอลัฟอนโซ เด ลิกวอรี ไดก้ล่าวถึงท่านว่า “นีค่อืผูถ้ือวนิยัเคร่งครดั

อย่างอัศจรรย์” เพราะเพียงแต่แลเห็นรูปพระเยซูเจ้าถูกตรึงกางเขน ท่านก็สามารถ

เขา้ฌานเพ่งพศิถึงภาวะทีจ่ิตสงบแน่วแน่ไดแ้ลว้ ท่านท าอศัจรรย์มากมายจนท่านอธิการ

ตอ้งหา้มและมีเรื่องเล่าต่อ ๆ กันมาว่ามีอยู่วันหนึ่งช่างปูนคนหนึ่งตกจากนั่งรา้นเพิ่ง

ก่อสรา้ง ท่านเยราร์ดสั่งใหช้ายผูเ้คราะห์รา้ยนัน้ลอยอยู่ในอากาศ จนกว่าท่านจะไปขอ

อนญุาตจากท่านอธิการเพือ่ท าอศัจรรย์ชว่ยใหเ้ขาตกลงมาอยา่งปลอดภยั ยงัมีปาฏิหาริย์

และการอศัจรรย์อกีมากมายทีเ่กิดขึน้ทีเ่กีย่วกบัท่าน...  

(อนัตรธาน, 2559e, น. 50) 

นกับุญเยรารด์ท าอัศจรรยจ์ านวนมากจนท่านอธิการประจ าคณะตอ้งสั่ง
หา้มไม่ใหท้่านท าอัศจรรยอี์ก เมื่อเกิดเหตฉุุกเฉินช่างปูนตกลงมาจากที่สงูซึ่งจ าเป็นตอ้งใชก้ารท า
อัศจรรยใ์นการช่วยเหลือ ท่านก็มิไดล้ะเมิดค าสั่งของท่านอธิการโดยพลการ ท่านยังคงใหค้วาม
ความเคารพและเชื่อฟังค าสั่งนัน้อยู่ตลอดเวลา ตรงกับอนุภาค C1.6 การถือความสุภาพ นบนอบ 
เชื่อฟัง เห็นไดจ้ากท่านตอ้งไปขออนุญาตท่านอธิการเพื่อจะท าอศัจรรยช์่วยช่างที่ตกลงมา ต่อเมื่อ
ไดร้บัอนญุาตแลว้จึงช่วยช่างคนดงักลา่วใหต้กลงมาอย่างปลอดภยั 

ความสุภาพและความเต็มใจเป็นพืน้ฐานส าคัญของความนบนอบและ
เชื่อฟัง ซึ่งความนบนอบนีเ้ป็นคุณลักษณะส าคัญอีกประการหนึ่งที่คริสตชนพึงยึดถือ “ไม่เพียง
เพราะกลวัการลงโทษ แต่นอบนอ้มเพราะมโนธรรมดว้ย” (รม 13: 5) โดยเฉพาะการเชื่อฟังพระเยซู
เจา้ผูท้รงอ านาจแห่งสวรรค ์เชื่อฟังค าสอนของพระสงฆ ์รวมถึงผูม้ีอ  านาจในการปกครองบา้นเมือง
เพราะ “ไม่มีอ านาจใดที่ไม่มาจากพระเจา้ และอ านาจทัง้หลายที่มีอยู่ก็ไดร้บัจากพระเจา้ทัง้สิน้” 
(รม 13: 1) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 2252) 

 
 



  156 

3) การเขา้รว่มพิธีกรรมทางศาสนา 
การเขา้ร่วมพิธีกรรมทางศาสนา หมายถึง การมีส่วนร่วมในการชมุนุมกนั

ของคริสตชนโดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อระลึกถึงความรกัและแสดงความสมัพันธ์ระหว่างมนุษยแ์ละ
พระเยซูเจา้ ซึ่งครสิตชนเชื่อว่าเมื่อใดที่มีการประกอบพิธีเหลา่นีพ้ระเยซูเจา้จะทรงสถิตอยู่ในพิธีนัน้ 
ดังที่พระองคต์รสัว่า “ที่ใดมีสองหรือสามคนชุมนุมกันในนามของเรา เราอยู่ที่นั่นในหมู่พวกเขา” 
(มธ 18: 19 – 20) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร ์, 2557, น. 
1954) 

ด้วยความส าคัญของพิ ธีกรรมทางศาสนาดังกล่าวพระศาสนจักร
คาทอลิกจึงบญัญัติใหค้ริสตชนมีสว่นร่วมในพิธีกรรม เช่น การอดเนือ้ในช่วงเวลาบงัคบั เขา้รว่มพิธี
บูชาขอบพระคุณทุกวันอาทิตย ์การรบัศีลอภัยบาปอย่างน้อยปีละ 1 ครัง้ รวมถึงการรบัศีลมหา
สนิทอย่างนอ้ยปีละ 1 ครัง้  (ศนูยค์รสิตศาสนธรรมอคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ, 2550, น. 256)  

จากการศึกษาเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิก
ในนิตยสารอุดมศานต์จะพบว่าผู้เขียนให้ความส าคัญกับ “พิธีบูชาขอบพระคุณ”  มากที่สุด 
เนื่องจากเป็นพิธีกรรมส าคัญประกอบด้วยองค์ประกอบ 4 ภาค ได้แก่ ภาคเริ่มพิธี ภาควจน
พิธีกรรม ภาคศีลมหาสนิท และภาคปิดพิธี ซึ่งหัวใจส าคัญอยู่ที่การแสกแผ่นปังและเหลา้องุ่นใน
ภาคศีลมหาสนิท เพื่อระลึกถึงการตั้งศีลมหาสนิทขององค์พระเยซูเจ้าในอาหารค ่ามือ้สุดท้าย 
(ประชาชาติ ปรีชาวฒุิ, 2564, น. 59) ดงันี ้

 ...ขณะทีท่กุคนก าลงักินอาหารอยู่นัน้ พระเยซูเจา้ทรงหยิบขนมปัง ตรสัถวายพระ

พร ทรงบิขนมปังประทานใหบ้รรดาศิษย์ ตรสัว่า “จงรบัไปกินเถิด นี่เป็นกายของเรา” 

แลว้พระองคท์รงหยิบถว้ย ตรสัขอบพระคณุ ประทานใหเ้ขาเหล่านัน้ ตรสัว่า “ทกุท่านจง

ดืม่จากถว้ยนีเ้ถิด นีเ่ป็นโลหิตของเรา โลหิตแห่งพนัธสญัญาhทีห่ลั่งออกมาเพือ่อภยับาป

มนษุย์ทัง้หลาย... (มธ 26: 26 - 27)  

(คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร์ , 2557, น. 1971 - 

1972) 

เรื่องเล่าของศาสนบุคคลในนิตยสารอดุมศานตแ์สดงใหเ้ห็นตวัอย่างของ
ครสิตชนที่ดีดว้ยการเขา้รว่มพิธีกรรมทางศาสนาโดยเฉพาะพิธีบชูาขอบพระคณุ ผ่านอนภุาค C1.9 
การเขา้ร่วมพิธีกรรมทางศาสนา ตัวอย่างเช่น เรื่องเล่าของนักบุญอิสิโดร แม้ว่าท่านจะเป็นคน
ยากจนมีอาชีพรบัจา้งท านา ท าสวน ท าไร่ และงานใชแ้รงงานต่าง ๆ แต่ดว้ยความศรทัธาที่มั่นคง 
ท่านจึงหมั่นเขา้รว่มพิธีบชูาขอบพระคณุเป็นประจ าทกุวนั ดงันี ้
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 อซิิโดร เกิดทีม่าดริด (Madrid) ประเทศสเปน (ประมาณปี 1080) ท่านอซิิโดรเป็น

คนยากจนหารายไดจ้ากการรบัจา้งท านา ท าสวน ท าไร่ และงานกรรมกรต่าง ๆ ใหแ้ก่ 

บรรดาเศรษฐีและผูม้ีทีด่นิท ากินทัง้หลายในกรุงมาดริด 

 อซิิโดรมีความศรทัธาทีม่ั่นคงไปร่วมพธีิบูชาขอบพระคุณทกุวนั เพือ่นร่วมงานมกั

ฟ้องรอ้งต่อนายจา้ง และตัง้ขอ้กล่าวหาว่าท่านอซิิโดร บิดพลิว้หนีงาน และหลีกเลีย่งงาน

บ่อย ๆ เพือ่ไปร่วมพธิีกรรมทางศาสนา 

 เมื่อนายจา้งไดฟ้ังเรื่องรอ้งเรียนบ่อย ๆ จึงไดเ้รียกอิซิโดรเขา้ไปพบและก่อนจะ

จ่ายค่าแรงรายวนัไดถ้ามอซิิโดรว่า “ทกุวนันีเ้จา้รบัใชใ้คร?” อซิิโดรตอบนายจา้งว่า “ท่าน

ขอรบักระผมเป็นลูกจา้งของท่านก็จริงอยู่ แต่กระผมก็มีเจา้นายสูงสดุ คือ พระผูเ้ป็นเจา้

ซึ่งจะตอ้งรบัใชแ้ละจงรกัภกัดตี่อพระองคเ์สมอไป” 

(อนัตรธาน, 2559g, น. 50) 

การเขา้ร่วมพิธีบชูาขอบพระคณุอย่างสม ่าเสมอตรงกบัอนภุาค C1.9 การ
เขา้ร่วมพิธีกรรมทางศาสนา เป็นการแสดงออกถึงความศรทัธาและความมั่นคงในพระเจา้ แมว้่า
เพื่อนรว่มงานจะกลา่วหาท่านต่อนายจา้งว่าท่านหยดุงานเพื่อไปร่วมพิธีกรรมทางศาสนา แต่ท่านก็
มิไดล้ดความเชื่อเหลา่นัน้ลง ในกลางกลบักนัท่านไดป้ระกาศความเชื่อต่อหนา้เจา้นายว่า “กระผม
ก็มีเจา้นายสงูสดุ คือ พระผูเ้ป็นเจา้” การกระท านีแ้สดงใหเ้ห็นถึงคณุลกัษณะความเป็นคริสตชนที่
ดี ทัง้การเขา้รว่มพิธีกรรมทางศาสนาอย่างสม ่าเสมอรวมถึงความมั่นคงในความเชื่อดว้ย 

เรื่องเล่าของนักบุญฮวนดีโก ้เป็นตัวอย่างอีกตวัอย่างหนึ่งที่แสดงใหเ้ห็น
ว่าการเขา้ร่วมพิธีกรรมทางศาสนาเป็นสิ่งส าคัญในชีวิตของคริสตชน แมว้่าท่านจะใชช้ีวิตอย่าง
เรียบง่ายและธรรมดา แต่ท่านก็มิไดล้ะเลยที่จะท าหน้าที่ของคริสตชนโดยเฉพาะการรบัศีลมหา
สนิท อันเป็นสัญลักษณ์ของการรบักายและโลหิตขององคพ์ระเยซูเจา้เขา้มาสู่กายของคริสตชน 
ดงันี ้

 ฮวน ดิโก ้เกิดเมื่อ ค.ศ.1474 ในครอบครวัชนพืน้เมืองเม็กซิโกทีอ่ยู่ห่างจากกรุง

เม็กซิโกซิตีไ้ปทางเหนือประมาณ 20 กิโลเมตร ฮวนไดร้บัศีลลา้งบาปเมื่อเป็นผูใ้หญ่แลว้ 

ฮวน ดโิกถ้ือเป็นชาวพืน้เมืองรุ่นแรก ๆ ทีไ่ดร้บัศลีลา้งบาป ท่านไดแ้ต่งงานแต่ไดต้กลงกบั

ภรรยาทีจ่ะถือพรหมจรรย์ ต่อมาภายหลงัภรรยาของท่านไดเ้สียชีวิตลง ท่านด าเนินชีวิต

ดว้ยความเรียบง่ายประกอบอาชีพเป็นช่างทอ เกษตรกร และรบัจา้งใชแ้รงงาน... 
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 ...ฮวน ดิโก ้มีความรกัอย่างลึกซึ้งต่อศีลมหาสนิทและไดร้บัอนุญาตเป็นพิเศษ

จากพระสงัฆราชใหร้บัศีล มหาสนิทถึงสปัดาห์ละ 3 ครัง้ ซึ่งเป็นกรณีพเิศษส าหรบัสมยั

นัน้ ท่านเดนิเทา้ระยะทาง 24 กิโลเมตรทกุวนัเพือ่ไปร่วมมิสซาทีว่ดั...  

(อนัตรธาน, 2561h, น. 33) 

ผู้เขียนแสดงให้ผู้อ่านเห็นลักษณะของคริตชนที่มีความศรัทธาอย่าง
นกับุญฮวน ดิโก ้ผ่านอนุภาค C1.9 การเขา้ร่วมพิธีกรรมทางศาสนา แมว้่าท่านจะตอ้งเดินทางไกล
กว่า 24 กิโลเมตรเพื่อไปร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณ ดว้ยพฤติกรรมของท่านนีช้ีใ้หเ้ห็นว่าระยะทางม
ไดเ้ป็นอุปสรรคต่อการท าหน้าที่คริสตชนที่ดี ความศรทัธาและความสม ่าเสมอนีท้  าใหท้่านเป็น
ไดร้บัอนญุาตใหร้บัศีลมหาสนิทสปัดาหล์ะ 3 ครัง้ ซึ่งมากกว่าครสิตชนทั่วไป 

ศาสนบุคคลอีกท่านหนึ่งที่แสดงใหค้วามส าคัญของการเขา้ร่วมพิธีบูชา
ของพระคุณและรบัศีลมหาสนิท คือ เรื่องเล่าของนกับุญคธัริน ลาบูเร ซึ่งเป็นผูท้ี่มีความศรทัธาต่อ
พระเยซูและศรทัธาต่อศีลมหาสนิทอย่างยิ่ง ดงันี ้

 คธัริน เกิดทีเ่มืองเบอร์กนัดี ประเทศฝรั่งเศส ในปี 1806 มารดาของเธอเสียชีวิต

ขณะทีเ่ธออายุได ้8 ขวบ คธัรินเป็นคนชอบอยู่เงยีบ ๆ แต่ขยนัและฉลาด เมื่อเติบโตเป็น

สาวมีกิริยาวาจาสภุาพ มีใจศรทัธา บริสทุธิ ์เธอไดเ้ตรียมตวัรบัศลีมหาสนทิครัง้แรกอย่าง

ดี เธอมีความสุขทุกครัง้ที่ร่วมมิสซา เธอมีลกัษณะเหมือนเทวดาและเมื่อวนัรบัศีลมหา

สนิทครัง้แรกมาถึง เธอรูส้ึกเหมือนพระเยซูเจา้ประทานพระพรพิเศษแด่เธอ เสียงเรียก

ของพระเยซูเจ้าเร่ิมชัดมากขึ้นเรื่อย ๆ ในชีวิตของเธอและเพื่อหลีกเลี่ยงการถูกขอเธอ

แต่งงาน เธอมกักล่าวว่า “ฉนัไดถ้วายตวัเป็นสิทธิ์ขาดแด่พระเยซูเจา้แลว้ นบัตัง้แต่วนัที่

ฉนัรบัศลีมหาสนทิครัง้แรก”... 

 (อนัตรธาน, 2554a, น. 37) 

การปรากฏอนภุาค C1.9 การเขา้รว่มพิธีกรรมทางศาสนา ในเรื่องเลา่ของ
นักบุญคัธริน ลาบูเร สะท้อนให้ผู้อ่ืนเห็นคุณลักาณะของผูท้ี่เตรียมพรอ้มอย่างดีในการเขา้ร่วม
พิธีกรรมทางศาสนาโดยเฉพาะการรบัศีลมหาสนิท จะเห็นว่าท่านรูส้ึกความสุขทุกครัง้ที่ไดร้บัศีล
มหาสนิทอันเป็นการรบักายและโลหิตของพระเยซูเจา้ใหม้าเป็นหนึ่งเดียวกับท่าน และดว้ยความ
ศรทัธาท่านจึงไดถื้อพรหมจารีเพื่อถวายแด่พระเยซูเจา้อีกดว้ย คุณลักษณะนีเ้ป็นสิ่งที่ผูเ้ขียนได้
ชีใ้หเ้ห็นและเชิญชวนใหค้รสิตชนไดป้ฏิบติัตาม  
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การเขา้ร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณเป็นการระลึกถึงและขอบคุณพระผูเ้ป็น
เจา้ รวมทัง้เป็นการแสดงใหเ้ห็นความสมัพนัธร์ะหว่างมนษุยแ์ละพระเจา้ที่ลกึซึง้ เนื่องจากพระเยซู
เจา้ทรงเป็นผูต้ัง้ศีลมหาสนิทขึน้ดว้ยพระองคเ์องและพระองคท์รงบญัญัติไวใ้นว่า “จงท าดงันีเ้พือ่
ระลึกถึงเราเถิด” (ลก 22: 19) ดว้ยความส าคัญดังกล่าวมานีผู้เ้ขียนจึงไดส้อดแทรกอนุภาค C1.9 
การเขา้ร่วมพิธีกรรมทางศาสนา และน าเสนอผ่านเรื่องเล่านักบุญที่ยกตัวอย่างมาขา้งตน้ เพื่อให้
เห็นว่าครสิตชนที่ดีตอ้งใหค้วามส าคญักบัการเขา้รว่มพิธีบชูาขอบพระคณุและรบัศีลมหาสนิท  

4) การบรจิาคทรพัยเ์พื่อช่วยเหลือพระศาสนจกัร 
การบริจาคบ ารุงพระศาสนจักรดว้ยตามความสามารถ เป็นบทบัญญัติ

ของพระศาสนจักรที่ก าหนดให้คริสตชนมีหน้าที่ในการบริจาคทรพัย์เพื่อการด าเนินกิจการของ
พระศาสนจกัร ซึ่งวฒุิเลิศ แห่ลอ้ม (2555, น. 176) อธิบายว่า บทบญัญัตินีม้ีที่มาจากเรื่องราวของ 
“ตระกูลเลวี” ซึ่งเป็นประชากรของพระเจา้หนึ่งใน 12 ตระกูลที่กล่าวถึงในพระคมัภีร ์ตระกูลของเล
วีนี ้มีลักษณะพิเศษคือไม่ได้ประกอบอาชีพเนื่องจากเป็นตระกูลของสมณะ จึงเป็นหน้าที่ของ
ตระกลูอื่น ๆ อีก 11 ตระกลูที่จะตอ้งมอบผลผลิตหรือรายได ้1 ใน 10 ส่วน ของตนใหก้บัตระกูลเลวี 
ดังที่พระยาหเ์วหต์รสัว่า “เราใหห้นึ่งในสิบจากผลผลิตของแผ่นดินอิสราเอลเป็นมรดกแก่ชนเลว ี
เป็นค่าตอบแทนการรับใช้ดูแลที่เขาปฏิบัติในกระโจมนัดพบ” (กดว 18: 21) (คณะกรรมการ
คาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 231) 

ธรรมเนียมดังกล่าวนีพ้ัฒนาต่อมาโดยปรบัเปลี่ยนจากการบริจาค 1 ใน 
10 เป็นการ “ท าบุญ” ตามก าลงัและความสามารถของคริสตชนแต่ละคน ซึ่งอาจเป็นการบริจาค
เงินใหก้บัวดัเพื่อเป็นค่าใชจ้่ายในการด าเนินกิจกรรมทางศาสนา การบริจาคสิ่งของ การลงแรงใน
การบรูณะซ่อมแซมวดั หรือการใหค้วามช่วยเหลือในดา้นอ่ืน ๆ  

การบริจาคทรพัยแ์ละการใหค้วามช่วยเหลืองานของพระศาสนจักรเป็น 
“หนา้ที่” ของคริสตชนที่จ  าเป็นตอ้งท านุบ ารุงศาสนาในมั่นคงและเจริญรุ่งเรือง ซึ่งเรื่องเล่าศาสน
บคุคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกไดแ้สดงใหเ้ห็นคณุลกัษณะขอ้นีผ้่านอนุภาค C3.4 การ
สง่เสรมิและสนบัสนนุนกับวชหรือกิจการธรรมทตู ในเรื่องเลา่ของนกับญุสเตเฟน แห่งฮงัการี ดงันี ้

 ...กษัตริย์สเตเฟน แห่งฮงัการี พระองค์เป็นคนสงบเงยีบ ศรทัธา และปฏิบตัิต่อผู ้

อยู่ใตบ้งัคบับญัชาดว้ยความยุติธรรม พระองคไ์ดถ้ือกฎบญัญตัิของพระศาสนจกัรอย่าง

เคร่งครดั และไดท้รงช่วยเหลือประชาชนใหม้ีความเป็นอยู่ทีด่ ีไดก้่อตัง้สงัฆมณฑลหลาย

แห่งและทรงอุทิศตนในการช่วยงานของพระศาสนจกัร พระองค์ไดร้บัความช่วยเหลือใน

ดา้นการแพร่ธรรมจากเยราร์โต ซาเกรโต ชาวเวนสิ... กษัตริย์สเตเฟน ไดถ้วายอาณาจกัร
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ของพระองค์แต่พระนางมารีย์ พระองค์ไดใ้หค้วามยุติธรรมแก่พวกตนจนและไดท้ าการ

สอนค าสอนแก่พวกเขาเป็นการส่วนพระองค์ดว้ย อีกทัง้ยงัไดส้นบัสนนุการจดัตัง้องค์กร

ต่าง ๆ และการจัดระเบียบในสงัฆมณฑลต่าง ๆ ตามประเพณีของพระศาสนจกัรที่กรุง

โรม โดยมีพวกฤๅษีเบเนดกิตินทีค่ลูนีร์้คอยช่วยเหลือ อารามฤๅษีนกับญุมาร์ตนิ แห่งปัน

นอนอลัมาร์ ไดก้ลายเป็นศูนย์กลางการแพร่ธรรมทีใ่หญ่ทีส่ดุแห่งหนึ่งของประเทศ... 

(อนัตรธาน, 2558b, น. 62) 

เรื่องเล่านักบุญสเตเฟน แห่งฮังการี  แสดงให้เห็นอนุภาค C3.4 การ
ส่งเสริมและสนบัสนุนนกับวชหรือกิจการธรรมทูต อนัเป็นการสนบัสนุนการด าเนินการของพระศา
สนจกัรที่ไม่เนน้การบริจาคทรพัยส์ิน แต่เนน้การสนบัสนุนการก่อตัง้สงัฆมณฑล สนบัสนุนการเผย
แผ่วรสาร ร่วมกบัการจดัระเบียบสงัฆมณฑลต่าง ๆ ซึ่งสะทอ้นผ่านอนุภาค C3.6 การก่อตัง้หรือจดั
ระเบียบสังฆมณฑลต่าง ๆ และการสนับสนุนการสอนค าสอนให้แก่ประชาชนในอาณาเขตที่
ปกครอง สะท้อนผ่านอนุภาค C3.8 การส่งเสริมการศึกษาให้ประชาชน สิ่งเหล่านีแ้สดงให้เห็น
คณุลกัษณะของคริสตชนที่ดีในการใชบ้ทบาทในฐานะผูน้  าช่วยเหลือการด าเนินการของพระศาสน
จกัรอย่างเต็มความสามารถ 

เช่นเดียวกับเรื่องเล่าของนักบุญมารก์าริต แห่งสก็อตแลนด์ ที่แสดงให้
เห็นถึงลกัษณะของคริสตชนที่มีส่วนในการพยายามส่งเสริมชีวิตนักบวชคณะต่าง ๆ สะทอ้นผ่าน 
C3.4 การสง่เสรมิและสนบัสนนุนกับวชหรือกิจการธรรมทตูดงันี ้

 เจา้หญิงมาร์การิต เป็นราชินีที่ใชช้ีวิตอย่างเขม้งวดและเป็นชีวิตแห่งการใชโ้ทษ

บาปจริง ๆ ถึงแมจ้ะตอ้งสนใจในการทีจ่ะปฏิรูปประเทศก็จริง แต่ก็มิไดล้ดละในการทีจ่ะ

พยายามส่งเสริมชีวิตนกับวชคณะต่าง ๆ พยายามช่วยสนบัสนนุและเผยแพร่วฒันธรรม

ในหมู่ประชาชนและท่านไดส่้งเสริมการศกึษาใหก้บัประชาชนคนทั่วไปดว้ย...  

(อนัตรธาน, 2559b, น. 50) 

เจา้หญิงมารก์าริตเป็นตัวอย่างของคริสตชนที่ใชช้ีวิตอย่างเขม้งวด แต่
ขณะเดียวกนัในฐานะที่พระองคเ์ป็นผูน้  าอาณาจกัรพระองคม์ิไดท้รงละเลยพระศาสนจกัร จะเห็น
ว่าพระองค์ให้ความส าคัญกับการส่งเสริมการด าเนินชีวิตของนักบวช รวมถึงการเผยแพร่
วฒันธรรมทางศาสนาซึ่งเป็นพืน้ฐานการใชช้ีวิตของชาวเมือง 

การช่วยเหลือพระศาสนจักรเป็นการแสดงความรกัและความเมตตาต่อ
ผูอ่ื้นดว้ยการแบ่งปันซึ่งกนัและกนั การปรากฏอนุภาค C3.4 การส่งเสรมิและสนบัสนนุนกับวชหรือ
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กิจการธรรมทตู แสดงใหเ้ห็นว่าผูเ้รียบเรียงใหค้วามส าคญักบัการท าบุญ ซึ่งมิไดใ้หค้วามส าคญักบั
จ านวนเงินที่ท าบุญ แต่ใหค้วามส าคญักบัการมีส่วนร่วมตามก าลงัความสามารถ รูปแบบชีวิตของ
นักบุญที่ยกมาเป็นตัวอย่างขา้งตน้นีเ้ป็นสิ่งที่ผูเ้ขียนพยายามชีใ้หเ้ห็นคุณลักษณะดังกล่าว เพื่อ
สง่เสรมิใหค้รสิตชนไดต้ระหนงัถึงความส าคญัและความจ าเป็นที่จะตอ้งใหค้วามช่วยและสนบัสนุน
การด าเนินงานของพระศาสนจกัรใหด้ าเนินไปไดอ้ย่างต่อเนื่อง 

1.3.2.2 แนวคิดเกี่ยวกับวิถีการเป็นนักบวชทีด่ี 
นกับวชในคริสตศ์าสนา หมายถึง สมาชิกของพระศาสนจกัรที่ไดป้ฏิญาณตน

เพื่อถือความบริสุทธิ์ ถือความยากจน และความนบนอบ ตลอดชีวิต (ไพยง มนิราช, 2548, น. 2) 
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ นักบวชสามัญ (Secular Clergyman) คือ คริสตชนชายที่มีอายุ
ตัง้แต่ 23 ปีขึน้ไปที่ไดร้บัศีลอนุกรมหรือศีลบวชอย่างน้อย 1 ขัน้ ประเภทที่ 2 คือ นักบวชถือพรต 
(Religious) คือ คริสตชนชายหรือหญิงที่มีอายุตัง้แต่ 18 ปี ขึน้ไป ที่สมัครใจปฏิญาณตนเขา้เป็น
สมาชิกในคณะใดคณะหนึ่ง (ราชบณัฑิตยสถาน, 2552, น. 175) นกับวชเหล่านีม้ีหนา้ที่ส  าคญัใน
การเลีย้งดคูวามเชื่อของครสิตชน ดว้ยความรูแ้ละความเขา้ใจ ดงัที่องคพ์ระยาหเ์วหต์รสัว่า “เราจะ
ให้ผู เ้ลีย้งที่ท าตามใจเราแก่ท่าน เขาจะเลีย้งดูท่านด้วยความรู้และความเข้าใจ” (ยรม3: 15) 
(คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 1550) ซึ่งจากการศกึษา
เรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิกในนิตยสารอุดมศานตส์ะท้อนให้เห็น
แนวคิดเก่ียวกบัวิธีการเป็นนกับวชที่ดี 1 ดา้น ดงันี ้

1) การเทศน์ การแนะน าทางจิตวิญญาณ และการประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนา 

พระสงฆห์รือบาทหลวง (Priest) ไดช้ื่อว่าเป็น “ศาสนบริกร” ที่ใหบ้ริการ
ดา้นจิตวิญญาณของพระศาสนจักร คือ มีหนา้ท่ีส  าคญัในการในโปรดศีลศกัดิ์สิทธิ์ใหก้ับคริสตชน 
เช่น ศีลลา้งบาป (ศนูยค์ริสตศาสนธรรมอคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ, 2550, น. 174) นอกจากนีย้งัมี
หนา้ที่ในการใหค้ าแนะน าในการด ารงชีวิตในฐานะ “บิดาทางจิตวิญญาณ” ดว้ยการสั่งสอนเพื่อ
เลีย้งดจูิตวิญญาณและความเชื่อ รวมทัง้มีหนา้ที่ในการเชื่อมความสมัพันธร์ะหว่างมนุษยก์ับองค์
พระเจา้ดว้ยการถวายบชูาในพิธีกรรมต่าง ๆ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2552, น. 432) 

การเทศนา (Sermon) เป็นการอธิบายพระคัมภีรท์ี่เก่ียวขอ้งกบัเทววิทยา 
ศีลธรรม ความเชื่อ หรือกฎหมาย เพื่อตกัเตือนและแนะน าการน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิต การเทศนา
นีเ้ป็นหนึ่งในหน้าที่ส  าคัญของนักบวชซึ่งสะทอ้นผ่านอนุภาค C2.2 การโปรดศีล เทศนา และให้
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ค าแนะน าดา้นจิตวิญญาณ เรื่องเล่าศาสนบุคคลที่แสดงใหเ้ห็นหนา้ที่นีไ้ดอ้ย่างชดัเจนคือ เรื่องเล่า
ของนกับญุเบอรน์าดิน แห่งซีเอนา ผูท้  าหนา้ที่บ  ารุงรกัษาความเชื่อดว้ยการเทศนส์อน ดงันี ้

 ...การเทศน์สอนของท่านยิ่งวันยิ่งเฉียบคมและจีถู้กจุดมากขึ้นทุก ๆ วัน ท่าน

ประณามการใชช้ีวติทีผ่ดิศลีธรรม ความฟุ่ มเฟือย สรุุ่ยสรุ่าย ของพวกเจา้นายและบรรดา

ผูม้ีอ านาจทางสงัคม ท่านต าหนอิย่างรุนแรงในเรือ่งของแฟชั่นทีไ่ม่สภุาพ การแต่งกายยั่ว

กิเลสต่าง ๆ อนัน าไปสู่การท าบาป 

 จากปี ค.ศ. 1417 ท่านไดจุ้ดประกายไฟใหแ้ก่ดวงวิญญาณทัง้หลาย เมื่อท่านได้

แลเห็นอกัษรพระนามของพระเยซูเจา้ “IHS” ปรากฏอยู่บนแผ่นกระดาษเล็ก ๆ และบนธง 

และชือ่พระนามของพระเยซูเจา้นีไ้ดเ้ดินน าหนา้ท่านและท่านมกัถือเอาไวด้ว้ยเวลาทีท่่าน

เทศน์ และเพราะความที่ท่านเป็นคนที่มีไหวพริบดีและมีอารมณ์ขันดว้ยจึงท าใหท่้าน

ประสบความส าเร็จอย่างมากมาย 

 ท่านไดก้ารเผยแพร่สญัลกัษณ์นีไ้ปทั่วทัง้ประเทศอิตาลี เพือ่เป็นการกระตุน้ความ

เชื่อและความศรทัธา บ่อยครัง้ที่ท่านถูกสบประมาทเยาะเยย้จากส านกัดูเรียและคณะ

ผูใ้หญ่ แต่สมเด็จพระสนัตะปาปาเอวเยน ที ่4 ทรงปกป้องและช่วยใหก้ าลงัใจขอใหท่้าน

เทศนส์อนต่อไป ท่านจึงมุ่งหนา้พยายามท าใหค้นทั่วไปกลบัใจ... 

(อนัตรธาน, 2562c, น. 33) 

การเทศนส์อนของนักบุญเบอรน์าดิน แห่งซีเอนา เนน้ไปที่การประณาม
การใชช้ีวิตที่ ผิดศีลธรรม ต าหนิผูท้ี่ใชช้ีวิตด้วยความฟุ่ มเฟือย การเทศนส์อนของท่านตั้งอยู่บน
ความชอบธรรมเป็นเหตุใหอ้งคพ์ระเยซูเจา้มาประจักษ์แก่ท่านโดยการท าใหป้รากฏอักษร “IHS” 
ซึ่งเป็นพระนามของพระองค์ต่อหน้านักบุญเบอรน์าดิน ประกอบกับลักษณะการเทศน์แบบมี
อารมณข์นัของท่านท าใหท้่านไดร้บัการยอมรบัจากครสิตชน รวมทัง้สมเด็จพระสนัตะปาปาเอวเยน 
ที่ 4 ดว้ย  

เรื่องเล่าศาสนบุคคลอีกส านวนหนึ่งที่แสดงให้เห็นความส าคัญของ
พระสงฆใ์นการท าหนา้ที่เทศนา สะทอ้นผ่านอนุภาค C2.2 การโปรดศีล เทศนา และใหค้ าแนะน า
ดา้นจิตวิญญาณ คือ เรื่องเล่าของนกับุญยอหน์ แห่งกาปิสสตราโน ซึ่งเรื่องเล่าส านวนนีม้ิไดแ้สดง
ใหเ้ห็นหนา้ที่ของพระสงฆใ์นการเทศนาเท่านัน้ ยงัแสดงใหเ้ห็นหนา้ที่ที่ส  าคญัอีกประการหนึ่งคือ
การโปรดศีลลา้งบาป ดงันี ้
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 ... กิจกรรมทางดา้นแพร่ธรรมของท่านนัน้มีมากมาย คือตลอดระยะเวลา 40 ปี 

ท่านไดอ้ทุศิตนเองใหก้บัการเทศนาสั่งสอน ซึ่งเราสามารถกล่าวไดว้า่ท่านเทศนส์อนเกือบ

ทกุวนัเป็นประจ า  

 เพราะการเทศน์สอนของท่านนี่เองที่ท่านไดร้บัความส าเร็จอย่างแทบไม่น่าเชื่อ 

เป็นตน้ท่านไดท้ าใหพ้วกนกัศึกษาหนุ่มสาวในมหาวิทยาลยักลบัใจ เช่น ทีเ่มืองไลฟิซิก 

คราโคเวยี และเวียนนา และมีอยู่ครัง้หนึ่งทีห่ลงัจากการเทศน์สอนของท่านไดม้ีนกัศกึษา

มากกว่า 100 คน ไดข้อเขา้เป็นนกับวชในคณะฟรงัซิสกนั  

 ท่านได้ฟังแก้บาปมาก ได้ช่วยสรา้งสันติในหมู่ประชาชน ได้จัดแจงให้ความ

ช่วยเหลือ เป็นตน้กบัทางโรงพยาบาล และไดเ้ป็นที่ปรึกษาของพระสนัตะปาปาหลาย

พระองคด์ว้ยกนั... 

(อนัตรธาน, 2553c, น. 42) 

เรื่องเล่าของนักบุญยอหน์ แห่งกาปิสสตราโน แสดงใหเ้ห็นหนา้ที่ส  าคัญ
ของพระสงฆใ์นการเทศนาเพื่อท าใหค้นนอกศาสนากลบัใจ ดว้ยความสม ่าเสมอและความเฉียบคม
ในการเทศนาท าใหน้ักศึกษาในมหาวิทยาลยักว่า 100 คน “กลบัใจ” มานับถือองคพ์ระเยซูเจา้ ซึ่ง
เป็นวัตถุประสงคส์  าคัญในการเผยแผ่ศาสนา นอกจากนีท้่านยังปฏิบติัหนา้ที่ในการโปรดศีลอภัย
บาป ซึ่งเป็นการท าใหค้รสิตชนได ้“คืนดี” กบัองคพ์ระเยซูเจา้อีกดว้ย 

การโปรดศีลศักดิ์สิทธิ์เป็นหน้าท่ีส  าคัญอีกประการหน่ึงของพระสงฆ์
นอกเหนือจากการเทศนา เนื่องจากการเทศนาเป็นการบ ารุงความเชื่อและการอภิบาลฝ่ายจิตของ
ครสิตชนท าใหเ้กิดความสมัพนัธอ์นัดีกบัองคพ์ระเยซูเจา้ แต่ครสิตชนบางคนละเมิดบทบญัญัติดว้ย
การท าบาปท าใหค้วามสมัพนัธท่ี์ดีนัน้เสียไป การโปรดศีลศกัดิ์โดยเฉพาะศีลอภยับาปจึงเป็นหนา้ท่ี
ส าคัญของพระสงฆ ์ซึ่งสะทอ้นผ่านอนุภาค C2.2 การโปรดศีล เทศนา และใหค้ าแนะน าดา้นจิต
วิญญาณ ในเรื่องเล่านกับุญยอหน์ เนโปมูซีน ที่ท่านปฏิบติัหนา้ที่ในการโปรดศีลอภัยบาปไดเ้ป็น
อย่างดี ดงันี ้

 ยอห์น เนโปมูซีน เป็นพระสงฆ์และมรณสกัขีแห่งศลีแกบ้าป ท่านเกิดทีเ่นโปมกุใน

แควน้โบแฮม (เช็กโกสโลวาเกีย) ท่านไดร้บัการศึกษาอบรมอย่างดีเลิศ มีความเฉลียว

ฉลาดจนใคร ๆ ต่างพากนัชมเชยความศรทัธาของท่าน 

 เมื่อบวชเป็นพระสงฆ์แลว้ก็ไดร้บัต าแหน่งเลขานกุารของอคัรสงัฆมณฑลประจ า

กรุงปราก และรบัหนา้ทีเ่ป็นวญิญาณรกัษ์ของพระราชินดีว้ย 
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 วนัหนึ่งกษัตริย์เวนเชสเลาส ์ที ่4 ไดเ้ชิญท่านบาทหลวงยอห์น เนโปมซีเน เขา้เฝ้า 

และมีรบัสั่งว่า “พระราชินไีดแ้กบ้าปเรือ่งอะไรบา้งขอใหท้่านบอกดว้ย” บาทหลวงยอห์น 

ทูลตอบทันทีว่า “มิไดเ้ป็นอันขาด” บาทหลวงยอห์น ทูลตอบต่อไปว่า “ความลับของ

วญิญาณเป็นกรรมสทิธิข์องพระเป็นเจา้เท่านัน้!” กษัตริย์เวนเชสเลาส ์ที ่4 จึงทรงมีรบัสั่ง

ใหเ้ฆี่ยนตแีละทรมานท่าน เพือ่บงัคบัใหบ้าทหลวงยอห์นบอกบาปของพระราชินีใหจ้งได ้

จึงทรงคิดว่าหากมอบทรพัย์สินเงินทองใหม้ากสกัหน่อยคงจะยอมบอกบาปนัน้อย่าง

แน่นอน จึงมีรบัสั่งใหน้ าบาทหลวงยอห์นมาเขา้เฝ้าอีก กษัตริย์รบัสั่งว่า “ท่านจะเป็น

อสิระถา้ท่านยอมบอกบาปของราชินใีหเ้ราฟัง และเราจะถวายทรพัย์สนิยศศกัดิแ์ก่ท่าน” 

บาทหลวงยอห์นยืนนิ่งไม่ตอบอะไร ดูเหมือนค าสั่งของกษัตริย์ไรผ้ล พระองคท์รงกริว้มาก

จึงสั่งใหท้หารตบหนา้บาทหลวงยอห์นและลากไปทรมานใหห้นกักว่าเดมิ แลว้น าไปโยน

ลงแม่น า้มอลโด...  

(อนัตรธาน, 2553b, น. 42) 

นักบุญยอหน์ เนโปมูซีน เป็นพระสงฆผ์ูม้ีหนา้ที่โปรดศีลอภัยบาปใหก้ับ
พระราชินี คุณลกัษณะที่ส  าคัญของท่านก็คือท่านเป็นผูท้ี่ซื่อสตัยต่์อการสารภาพบาป แมว้่าท่าจะ
ถกูกษัตริยบ์งัคบัและทรมานเพื่อใหบ้อกบาปที่พระราชินีสารภาพกบัท่าน เมื่อการทรมานไม่ส  าเร็จ
กษัตริยจ์ึงเปลี่ยนวิธีการโดยกล่าวว่าจะมอบทรพัยส์ินและยศศักดิ์ใหก้ับท่าน แต่ท่านนักบุญมิได้
เห็นแก่ความโลภในทรพัยส์ินเหล่านัน้ ท่านปฏิบติัหนา้ที่พระสงฆโ์ปรดศีลอภยับาปดว้ยการรกัษา
ความลบัไดอ้ย่างดีเยี่ยม จนกระทั่งสุดทา้ยท่านยอสละชีวิตเพื่อรกัษาความลบัซึ่งเป็น “กรรมสิทธิ์

ของพระเป็นเจา้เท่านัน้” 
จากตัวอย่างที่ยกมาขา้งตน้จะเห็นว่าอนุภาค C2.2 การโปรดศีล เทศนา 

และใหค้ าแนะน าดา้นจิตวิญญาณ เป็นอนุภาคส าคัญที่สะทอ้นใหเ้ห็นหน้าที่ของนักบวชในการ
บ ารุงความสมัพนัธอ์นัดีระหว่างคริสตชนกบัองคพ์ระเยซูเจา้ การเทศนาเป็นการอธิบายการใชช้ีวิต
โดยเชื่อมโยงจากค าสอนในพระคัมภีร ์เพื่อใหค้ริสตชนใชช้ีวิตโดนมีพระเยซูเจา้เป็นผูน้  า ส่วนการ
โปรดศีลต่าง ๆ โดยเฉพาะศีลอภยับาปเป็นการท าใหค้ริสตชนที่ออกนอกเสน้ทางดว้ยวการท าบาป
ไดส้  านึกและกลบัเขา้สู่เสน้ทางแห่งความเชื่อที่ถูกตอ้ง ซึ่งสิ่งเหล่านีล้ว้นเป็นหนา้ที่ส  าคญัของพระ
สงคใ์นฐานะตวัแทนพระศาสนจกัร ซึ่งผูเ้ขียนไดน้ าเสนอแนวคิดดงักล่าวผ่านผ่านรูปแบบชีวิตของ
นกับญุองคต่์าง ๆ  ในนิตยสารอดุมศานต ์
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1.4 แบบเร่ืองที ่4 ผู้รับใช้ กับแนวคิดในการแสดงความรักและเคารพในศักดิศ์รี
ของมนุษย ์

แบบเรื่องที่  4 มีหัวใจส าคัญอยู่ที่พฤติกรรม E การประกอบกิจเมตตารับใช้เพื่อน
มนุษย ์ซึ่งจากการวิเคราะห์แนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกที่สะทอ้นผ่านพฤติกรรม
และอนุภาคที่ เก่ียวข้องสามารถจ าแนกแนวคิดที่สะท้อนผ่านแบบเรื่องที่  4 ได้ 2 แนวคิด คือ 
แนวคิดเก่ียวกบัการแสดงความรกัต่อเพื่อมนุษย ์และแนวคิดเก่ียวกบัการตัง้คณะนกับวช ดงันี ้

1.4.1 แนวคิดเกี่ยวกับการแสดงความรักต่อเพ่ือมนุษย ์
คริสต์ศาสนาได้ชื่อว่าเป็น “ศาสนาแห่งความรกั” (เสฐียร พันธรงัษี, 2563, น. 

282) สะทอ้นใหเ้ห็นจากค าสอน บทบญัญัติ แนวคิด วิถีปฏิบติั รวมทัง้การแสดงออกของคริสตชน
ต่างตั้งอยู่บนพืน้ฐานของการแสดงออกถึงความรกัซึ่งกันและกัน นอกจากนี ้มนุษยท์ุกคนต่างมี
ศักดิ์ศรีเสมอกันในฐานสิ่งสรา้งของพระเจา้ เน่ืองจาก “พระเจา้ทรงสรา้งมนุษย์ตามภาพลกัษณ์
ของพระองค์” (ปฐก 1: 27) ซึ่งสอดคลอ้งกับบทบัญญัติส าคัญอันเป็นพืน้ฐานของความรกัและ
เคารพในศักดิ์ศรีของเพื่อนมนุษย ์คือ “ท่านจะตอ้งรกัเพือ่นมนษุย์เหมือนรกัตนเอง” (มก 12: 31) 
(คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร ์, 2557, น. 2001) ดงันัน้การแสดง
ความรกัและเคารพในศกัดิ์ศรีของเพื่อนมนุษยใ์นมิติทางสงัคมจึงเป็นสิ่งที่พระเยซูใหค้วามส าคัญ
อย่างยิ่งโดยเฉพาะกบัคนยากจน คนเจ็บป่วย และผูด้อ้ยโอกาส ดงัที่พระองคต์รสัว่า  

 “เชิญมารบัอาณาจกัรเป็นมรดกทีเ่ตรียมไวใ้หท่้านแลว้ตัง้แต่สรา้งโลก เพราะว่า 

เมื่อเราหิว ท่านให้เรากิน เรากระหาย ท่านให้เราดื่ม เราเป็นแขกแปลกหน้า ท่านก็

ตอ้นรบั เราไม่มีเสือ้ผา้ ท่านก็ใหเ้สือ้ผา้แก่เรา เราเจ็บป่วย ท่านก็มาเยีย่ม เราอยู่ในคุก

ท่านก็มาหา” 

  “บรรดาผูช้อบธรรมจะทูลถามว่า “พระเจา้ขา้ เมื่อไรเล่าขา้พเจา้ทัง้หลายเห็น

พระองคท์รงหิวแลว้ถวายพระกระยาหาร หรือทรงกระหายแลว้ถวายใหท้รงดืม่ เมือ่ใดเล่า

ขา้พเจา้ทัง้หลายเห็นพระองคท์รงเป็นแขกแปลกหนา้แลว้ตอ้นรบั หรือทรงไม่มีเสือ้ผา้แลว้

ถวายให ้เมื่อใดเล่าขา้พเจา้ทัง้หลายเห็นพระองค์ประชวรหรือทรงอยู่ในคุกแลว้ไปเยีย่ม” 

 “เราบอกความจริงแก่ท่านทัง้หลายว่า ท่านท าสิ่งใดต่อพีน่อ้งผูต้  ่าตอ้ยที่สุดของ

เราคนหนึ่ง ท่านก็ท าสิ่งนัน้ต่อเรา” (มธ 25: 34 - 40)  

(คณะกรรมการคาทอลิกเพือ่คริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 2557, น. 1970) 

ขอ้ความในพระวรสารตามค าบอกเล่าของนักบุญมัทธิวขา้งตน้ ชีใ้หเ้ห็นว่าพระ
เยซูทรงใหค้วามส าคัญกับการช่วยเหลือ “ผูต้  ่าตอ้ย” ที่ขาดแคลนอาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย 
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รวมถึงนักโทษที่อยู่ในคุก ผู้ที่กระท ากิจเมตตาและแสดงความรกัต่อบุคคลเหล่านีด้ว้ยการดูแล
ช่วยเหลือก็เปรียบเสมือนไดก้ระท าต่อองคพ์ระเยซูซึ่งจะไดร้บัพระอาณาจักรสวรรคเ์ป็นสิ่งตอบ
แทน สอดคลอ้งกบัค าสอนของแผนกยุติธรรมและสงัคม (2559, น. 146 - 148) ซึ่งกล่าวว่า มนุษย์
มิไดเ้ป็นสิ่งมีชีวิตที่โดดเดี่ยว แต่เป็นสิ่งมีชีวิตที่ตอ้งอาศยัความรกั ความรว่มมือ และความสมัพนัธ์
ที่ดีต่อกนั เพื่อใหเ้กิดคณุประโยชนแ์ละความดีสว่นรวมอีกดว้ย  

การวิเคราะห์เรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก พบว่า 
เรื่องเล่าส่วนใหญ่ลว้นสะทอ้นใหเ้ห็นแนวคิดเรื่องการแสดงความรกัและการเคารพศักดิ์ศรีความ
เป็นมนษุยโ์ดยเฉพาะคนยากจนอย่างสม ่าเสมอ อาจถือไดว้่าเป็นอนุภาคพืน้ฐานที่ปรากฏมากเป็น
อนัดบัตน้ ๆ ของเรื่องเลา่ในกลุม่นี ้สมารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ประเด็น ไดแ้ก่ 

1.4.1.1 การบริจาคทรัพยสิ์น อาหาร และเคร่ืองนุ่งห่ม แก่คนยากจน 
องค์พระเยซูเจ้าทรงให้ความส าคัญเป็นอย่างยิ่งกับคนยากจน เนื่องจาก 

“พระเจา้ทรงเลือกผูท้ี่โลกตดัสินว่ายากจนเพือ่ใหเ้ขามั่งมีในความเชือ่” (ยก 2: 5) (คณะกรรมการ
คาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร ,์ 2557, น. 2396) การปฏิบติัอย่างเท่าเทียม เสมอ
ภาค และปราศจากความล าเอียงกบับุคคลร ่ารวยจึงถือว่าเป็นการกระท าตามบทบญัญัติ ในทาง
กลบักนัการดหูมิ่นหรือเลือกปฏิบติัต่อคนยากจนก็จะถือว่าเป็นการละเมิดบทบญัญัติขององคพ์ระ
เจา้ดว้ย (เทียบ ยก 2: 1 – 9)  

การแบ่งปันสิ่งของรวมถึงทรพัยส์ินแก่คนยากจนเป็นวิธีการหนึ่งที่จะช่วยท า
ใหส้งัคมเกิดความเสมอภาค ความเท่าเทียม และยุติธรรม นอกจากนีก้ารบริจาคปัจจยัที่จ  าเป็นต่อ
การด ารงชีวิตและทรัพย์สินแก่บุคคลเหล่านีด้้วยความเต็มใจยังถือเป็นการสะสมความดีและ
ความชอบธรรมเพื่อที่จะไดเ้ก็บเก่ียวผลของความชอบธรรมนัน้ในสวรรค ์ดงัที่นกับญุยอหน์กลา่วไว้
ในจดหมายถึงชาวโครนิธว์่า 

 ...ผูท้ีห่ว่านเมล็ดพชืเพยีงเล็กนอ้ย ก็จะเก็บเกี่ยวไดเ้พยีงเล็กนอ้ย ผูท้ีห่ว่านเมล็ด

พชืมากก็จะเก็บเกี่ยวไดม้าก แต่ละคนจงใหต้ามทีต่ัง้ใจไว ้มิใช่ใหโ้ดยนกึเสยีดาย มิใช่ให้

โดยฝืนใจ เพราะว่าพระเจา้ทรงรกัผูท้ีใ่หด้ว้ยใจยินดี พระเจา้ประทานพระหรรษทานทุก

ประการแก่ท่านได้อย่างอุดม เพื่อให้ท่านมีทุกสิ่งเพียงพอ และยังมีเหลือเฟือส าหรับ

กิจการดทีกุประการอกีดว้ย ดงัทีม่ีเขียนไวใ้นพระคมัภีร์ว่า “เขาเอือ้เฟ้ือแจกจา่ย เขาใหแ้ก่

คนยากจน ความชอบธรรมของเขาด ารงอยู่ตลอดนรินัดร” ... (2 คร 9: 6 - 9)  

(คณะกรรมการคาทอลิกเพือ่คริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 2557, น. 2298) 



  167 

จดหมายของนักบุญยอหน์ชีใ้หเ้ห็นว่าการ “ให้” เป็นการการสะสมความดี 
โดยใชก้ารปลกูพืชเป็นสญัลกัษณ ์กล่าวคือ ในการหว่านเสม็ดพืชนัน้ ผูท้ี่หว่านจะตอ้งหว่านเมล็ดที่
สมบูรณ์ดว้ยความตัง้ใจเพื่อหวังว่าเมล็ดนัน้จะเจริญเติบโตและจะไดเ้ก็บเก่ียวผลผลิตอันงดงาม 
เช่นเดียวกบัการ “ให”้ หากบรจิาคสิ่งของที่จ  าเป็นใหแ้ก่คนยากจนดว้ยความเต็มใจ ผูน้ัน้ก็จะไดร้บั
ความรกัและความชอบธรรมในสวรรคเ์ป็นรางวลั  

เรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอุดมศานตส์ะทอ้นใหเ้ห็นแนวคิดเรื่องการ
แสดงความรักต่อเพื่อนมนุษย์โดยการบริจาคสิ่งของ ทรัพย์สิน รวมทั้งปัจจัยที่จ  าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิตในหลายรูปแบบ เช่น เรื่องเลา่ของนกับญุวินเซนเดอปอล ดงันี ้

 ...เมื่อท่านถูกส่งไปท างานในเขตวัดแห่งหนึ่งใกลก้รุงปารีส ท่านไดบ้ าเพ็ญกิจ

เมตตาช่วยเหลือผูต้  ่าตอ้ย ผูต้กทุกข์ได ้และคนยากจนทั่วไป โดยแจกจ่ายเสือ้ผา้ อาหาร 

และช่วยรกัษาพยาบาลผูเ้จ็บไขไ้ดป่้วยที่อนาถา ท่านไดเ้ชิญชวนผูท้ี่สนใจเขา้มาเป็น

อาสาสมัครโดยจัดตัง้เป็นหมู่คณะเพื่อด าเนินงานด้านสังคมสงเคราะห์อย่างจริงจัง 

ช่วยเหลือผูพ้กิาร เดก็ และคนชราทั่วไป ทีไ่ม่สามารถท างานหรือไม่ช่วยตวัเองได ้

 ท่านยงัไดก้่อตัง้คณะวินเซนเชียนเพื่อช่วยเหลือคนยากจนและท่านไดร้บัความ

ช่วยเหลือจากนกับญุหลยุส ์เดอ มารีลกั ท่านจึงไดต้ัง้คณะซิสเตอร์คณะธิดาเมตตาธรรม 

และจากความช่วยเหลือของซิสเตอร์คณะดงักล่าวท่านวินเซนจึงสามารถรวบรวมเงนิเพือ่

สรา้งบา้นพกัใหแ้ก่คนยากจนและเดก็ ๆ ทีถู่กทอดทิง้... 

(อนัตรธาน, 2560d, น. 50) 

เรื่องเล่าของนกับุญวินเซนเดอปอล สะทอ้นใหเ้ห็นแนวคิดการแสดงความรกั
ต่อเพื่อนมนุษยด์ว้ยการบริจาคทรพัยส์ิน อาหาร และเครื่องนุ่งห่ม ใหก้บัคนยากจนที่อยู่ใกลอ้าราม
ของท่าน ผ่านอนุภาค E1.3 การแบ่งปันอาหารหรือเครื่องนุ่งห่ม นอกจากนีท้่านยงัไดเ้ชิญชวนผูท้ี่มี
จิตอาสาเข้าร่วมเป็นอาสาสมัครจนสามารถก่อตั้งเป็นคณะวินเซนเชียน เพื่อให้การช่วยเหลือ
ผูด้อ้ยโอกาสที่ไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได ้นอกจากนีก้ารช่วยเหลือของท่านยังขยายขอบเขต
จากการบริจาคสิ่งของเป็นการจัดหาที่อยู่ใหก้ับคนยากจนเพื่อใหก้ารดูแลช่วยเหลืออย่างใกลช้ิด 
จากการแสดงถึงความรกัต่อเพื่อนมนุษยอ์ันยิ่งใหญ่ของท่าน ท าใหท้่านไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็น
องคอ์ปุถมัภค์ณะและงานกศุลเมตตาจิตทุกประเภทอีกดว้ย 
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เรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอดุมศานตไ์ดแ้สดงใหเ้ห็นแนวคิดการบริจาค
ทรพัยส์ิน อาหาร และเครื่องนุ่งห่ม แก่คนยากจน ซึ่งเป็นเสมือนการสะสมความดีอันบริสุทธิ์และ
แสดงออกถึงความรกัที่มีต่อเพื่อนมนษุยต์ามค าสอนในพระคมัภีร ์นอกจากนีก้ารบริจาคยงัเป็นการ
พิสูจนค์วามเชื่อฟังและความนบตอบต่อองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ดงัที่นกับุญเปาโลกล่าวไวจ้ดหมายถึง
ชาวโครินธว์่า “การบริจาคนีเ้ป็นขอ้พิสูจน์ว่าท่านเชื่อฟังข่าวดีของพระคริสตเจา้ เพราะคนจ านวน
มากจะขอบพระคุณพระเจา้ ดงัที่ท่านประกาศยืนยนัความเชือ่ ทุกคนจะถวายพระเกียรติแด่พระ
เจ้าเพราะความใจกว้างที่ท าให้ท่านแบ่งปันทรัพย์สินกับพวกเขาและทุกคน” (2คร 9: 13) 
(คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 2299) 

1.4.1.2 การดูแลรักษาพยาบาลคนเจ็บป่วย 
การรกัษาพยายาบาลใหก้บัผูป่้วยซึ่งโดยส่วนใหญ่เป็นคนยากจน ดอ้ยโอกาส 

และถูกกีดกันจากสังคม เป็นอุดมการณ์ทางสังคมที่ปรากฏในเรื่องเล่าศาสนาบุคคลในคริสต์
ศาสนานิกายโรมนัคาทอลิก โดยเฉพาะในแบบเรื่องผูร้บัใช ้กลา่วถึง เหตกุารณท์ี่นกับญุทัง้หลายได้
อทุิศตนเพื่อรกัษาพยาบาลผูป่้วยที่ยากจนในสภาวะโรคระบาด ผูบ้าดเจ็บในสภาวะสงคราม หรือผู้
เจ็บป่วยในยามปกติ เหตุการณ์เหล่านีส้อดคลอ้งกับเหตุการณ์ในคริสตประวัติซึ่งกล่าวถึงการที่
พระเยซูทรงแสดงอัศจรรยใ์นการรกัษาโรคซึ่งสงัคมรงัเกียจใหห้ายขาด ดังที่กล่าวไวใ้นพระวรสาร
ตามค าบอกเลา่ของนกับญุมทัธิวว่า 

 ...พระองค์เสด็จไปทั่วแควน้กาลิลี ทรงสั่งสอนในศาลาธรรม ทรงประกาศข่าวดี

เรื่องพระอาณาจักร ทรงรกัษาโรคและความเจ็บไข้ทุกชนิดของประชาชน  กิตติศัพท์

เกี่ยวกบัพระองค์เลือ่งลือไปทั่วแควน้ซีเรีย ประชาชนจึงน าผูเ้จ็บป่วยดว้ยโรคต่าง ๆ ผูท้ี่

ถูกความทุกข์เบียดเบียน ผูถู้กปีศาจสิง ผูเ้ป็นลมบา้หมู และผูท้ีเ่ป็นง่อยมาเฝ้าพระองค ์

พระองคท์รงรกัษาคนเหล่านัน้ใหห้ายจากโรคและความเจ็บไข.้.. (มธ 4: 23 - 24)  

(คณะกรรมการคาทอลิกเพือ่คริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 2557, น. 1923) 

ขอ้ความขา้งตน้ชีใ้หเ้ห็นว่าพระองคท์รงใหค้วามส าคญักบัการรกัษาดูแลคน
เจ็บป่วย คนยากจน และคนดอ้ยโอกาสที่ทรงพบอย่างดียิ่ง สิ่งเหล่านีแ้สดงใหเ้ห็นถึงความรกัที่  
พระเยซูเจ้ามีต่อมนุษย์ นอกจากนี ้ เมื่อพระองค์ส่งอัครสาวกไปประกาศข่าวดียังเมืองต่าง ๆ 
พระองคไ์ดท้รงก าชับและเนน้ย า้พนัธกิจส าคญัในการดแูลรกัษาคนเจ็บป่วยควบคู่ไปกบัการเทศน์
สอนคนทัง้หลายใหก้ลับใจ ดว้ยการท าหน้าที่ขับไล่ปีศาจ เจิมน า้มันผูเ้จ็บป่วย และรกัษาผูป่้วย 
ใหห้ายจากโรคต่าง ๆ ดว้ย (เทียบ มก 6: 12 - 13)  



  169 

เรื่องเล่าของนักบุญยอหน์ แห่งพระเจา้ เป็นตวัอย่างเรื่องเล่าที่สะทอ้นใหเ้ห็น
การแสดงความรกัต่อเพื่อนมนุษยด์ว้ยการดรูกัษาผูป่้วยอย่างเต็มก าลงัและความสามารถของตน
จนกระทั่งสิน้ชีวิต ดงันี ้

 ...ยอห์นไดร้วบรวมคนยากจน คนป่วยทีถู่กทอดทิง้มาใหก้ารรกัษาพยาบาลดว้ย

ตวัท่านเองทัง้ ๆ ทีเ่วลานัน้ท่านไม่มีอะไรเลย คนทีช่่วยเหลือท่านก็ไม่มี แต่ความวางใจใน

พระญาณสอดส่องและพระเมตตาของพระเป็นเจา้ท าใหท่้านสามารถท างานนี ้ซึ่งไม่นาน

นกัก็เร่ิมมีมิตรสหายจ านวนหนึ่งสมคัรเขา้มาช่วยงาน โดยถือคตพิจน์ทีว่่า “จงบ าเพญ็กิจ

กุศลทุกแห่ง ตรากตร าท างานเมตตาจิต ในขณะที่ท่านยงัมีโอกาส” ซึ่งต่อมาไดต้ัง้เป็น

คณะชือ่ว่าคณะภราดาบรุุษพยาบาลของนกับญุยอห์น แห่งพระเจา้ 

 ยอห์น เอาใจใส่รกัษาเป็นตน้คนป่วยทางสมองและท่านไดเ้ร่ิมใชว้ธีิการบางอย่าง

ทางจิตแพทย์บ าบดัสมยัใหม่ดว้ย ท่านเชือ่ว่าถา้เราสามารถรกัษาจิตใจไดก้่อน ต่อไปการ

รกัษาทางร่างกายก็จะเป็นเรือ่งทีง่่ายขึน้ ท่านไดแ้ยกตนป่วยทีเ่ป็นโรคติดต่อจากคนป่วย

อืน่ ๆ ท่านไดร้กัษาคนป่วยตามอาการของแต่ละโรค ไดป้รนนิบตัิตนป่วยดว้ยความรกั 

และเมตตา และอดทน 

 หลงัจากทีย่อห์นไดช้่วยคนตกน า้คนหนึ่ง ตวัท่านก็เหน็ดเหนือ่ยและอ่อนก าลงัลง 

ท่านกลบัมาทีศู่นย์พยาบาลคกุเข่าลงอยู่ต่อหนา้ไมก้างเขนใหญ่ ใบหนา้ซบอยู่ทีแ่ทบพระ

บาทของพระรูปพระเยซูเจา้และสิน้ใจอย่างสงบ...  

(อนัตรธาน, 2559d, น. 52) 

เรื่องเล่าของนักบุญยอหน์ฯ ขา้งตน้ปรากฏอนุภาค E1.2 การรกัษาพยาบาล 
และดแูลผูป่้วย คนยากจน ผูด้อ้ยโอกาส อนุภาคดังกล่าวสะทอ้นใหเ้ห็นแนวคิดในการแสดงความ
รกัต่อเพื่อนมนุษยท์ี่ดอ้ยโอกาสดว้ยความทุ่มเทและมุ่งมั่นของตนในการพฒันาวิธีการรกัษาผูป่้วย
โรคทางสมองอย่างลึกซึง้โดยเริ่มการรกัษาจากภายในจิตใจ หรือ “จิตบ าบัด” ต่อมาความดีและ
ความอดทนของท่านเป็นที่ประจกัษ์ต่อสายตาของบุคคลโดยรอบจึงมีผูร้่วมอดุมการณใ์นการดแูล
ผูป่้วยกับท่านเพิ่มมากขึน้ จนกระทั่งสามารถก่อตั้งเป็น “คณะภราดาบุรุษพยาบาลของนักบุญ
ยอหน์ แห่งพระเจา้” ไดใ้นที่สุด ดว้ยความทุ่มเทในการแสดงออกถึงความรกัต่อเพื่อนมนุษยข์อง
ท่านท าใหน้กับญุยอหน์ แห่งพระเจา้ ไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็นองคอ์ปุถมัภข์องผูป่้วย ผูเ้ป็นพยาบาล 
และกิจการโรงพยาบาล 
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เรื่องเล่าของศาสนบุคคลอีกท่านหนึ่งที่แสดงใหเ้ห็นความทุ่มเทในการดูแล
และรกัษาพยาบาลผูป่้วยยากจนดว้ยความรกั คือ เรื่องเล่าของนกับุญคามิลโล แด แลลลิส ผูท้ี่น  า
เครื่องหมาย “กางเขนแดง” มาใชเ้ป็นเครื่องหมายของคณะจนกลายมาเป็นเครื่องหมาย “กาชาด” 
ในปัจจบุนั ดงันี ้

 ...คามิลโลไปขอท างานอยู่ในอารามนกับวชชายและคุณพ่ออธิการไดเ้ชิญชวนให้

ละทิ้งบาปและมาร ผจญทัง้ปวง ท่านจึงตัดสินใจสมัครเป็นนักบวชกาปูชินแต่แล้ว

บาดแผลที่ขอ้เทา้ก็ก าเริบอีกจึงตอ้งออกจาก อารามไปรกัษาตวัที่โรงพยาบาล ท่านก็

รบัจา้งดูแลคนป่วยแต่คราวนีท่้านปรนนิบตัิผูเ้จ็บป่วยอย่างดี เมื่อแผลที่ขอ้เทา้เร่ิมดีขึ้น

ท่านก็ขอกลบัเขา้อารามอกี แต่แลว้แผลนัน้ก็กลบัก าเริบขึน้มาอกี ท่านจึงออกจากอาราม

นัน้ และกลับไปท างานทุ่มเทดูแลคนป่วยที่โรงพยาบาลอย่างเต็มที่ท าอย่างดีจนได้

กลายเป็นผูอ้ านวยการโรงพยาบาล 

 คามิลโลตัง้กลุ่มอาสาสมคัรเพือ่ช่วยงานนี ้เร่ิมจากอาสาสมคัร 5 คน และเมื่อทุก

อย่างก าลงัไปไดด้ว้ยดี ท่านก็ถูกบรรดาผูบ้ริหารของโรงพยาบาลคดัคา้นขดัขวางจนท่าน

เกือบจะลม้เลิกความตัง้ใจนีไ้ป ในคืนหนึ่งไมก้างเขนที่แขวนอยู่ในหอ้งท างานของท่าน

เกิดมีปาฏิหาริย์ขึน้ พระรูปพระเยซูเจา้มีการเคลือ่นไหวและตรสักบัท่านว่า “ไม่ตอ้งกลวั

จงท าต่อไป งานนีเ้ป็นงานของเราไม่ใช่งานของเจา้” คามิลโลเขา้ใจอย่างถ่องแทแ้ละท า

ต่อไปและตดัสินใจสมคัรเขา้บา้นเณรเมื่ออายุได ้30 ปี และไดบ้วชเป็นบาดหลวงในปี 

1584 (ประมาณอาย ุ34 ปี) 

 ท่านไดน้ าเครื่องหมาย “กางเขนแดง” มาตดิไวท้ีเ่ครือ่งแบบของสมาชิก อนัแสดง

ถึงความรอดส าหรับ คนป่วย กิจการของท่านเจริญก้าวหน้าจนกระทั่งได้กลับเข้าสู่

สมรภูมิอีกครัง้หนึ่ง แต่ครัง้นีม้าเพื่อช่วยเหลือทหารที่บาดเจ็บ ชาวบ้านและผูอ้พยพ 

เครื่องหมายกางเขนแดงจึงกลายเป็นเครื่องหมาย “กาชาด” ซึ่งแสดงถึงหน่วยช่วยเหลือ

พยาบาลของกองทพั ท่านคามิลโลอทุศิชีวติรบัใชค้นป่วยอย่างทุ่มเท ทีส่ดุท่านสิน้ใจวนัที ่

14 กรกฎาคม 1614 และไดร้บัการสถาปนาเป็นนกับุญในปี 1886 เป็นองค์อุปถมัภ์ของ

โรงพยาบาลและคนเจ็บป่วย... 

(อนัตรธาน, 2562b, น. 33) 

เรื่องเล่าของนักบุญคามิลโล แด แลลลิสที่ยกมาขา้งตน้ สะทอ้นใหเ้ห็นการ
อุทิศตนเพื่อการดูแลผู้ป่วยที่ยากจน ผ่านอนุภาค E1.2 การรกัษาพยาบาลและดูแลผู้ป่วย คน
ยากจน ผูด้อ้ยโอกาส แมว้่าจะตอ้งประสบกบัอปุสรรคต่าง ๆ แต่องคพ์ระเยซูเจา้ก็ทรงมองเห็นและ
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ทรงเป็นกระตุน้เตือนใหท้่านนักบุญเห็นว่าการดูแลรกัษาผูเ้ป็นเป็นงานที่ท าเพื่อสนองน า้พระทัย
ขององคพ์ระเยซูเจา้ นักบุญคามิลโลฯ จึงไดก้ระท ากิจเมตตานีด้ว้ยความทุ่มเทและตั้งใจ แมว้่า
จะตอ้งด าเนินกิจการท่ามกลางอนัตรายในสงคราม แต่ท่านก็มิไดย้่อทอ้ในการช่วยเหลือผูบ้าดเจ็บ
และผูอ้พยพ จนเครื่องหมายกางเขนแดงซึ่งเป็นเครื่องหมายประจ าคณะนกับวชของท่านกลายเป็น
ที่ยอมรบัจากทั่วโลก นอกจากนีท้่านยังไดร้บัการยกย่องให้เป็นองคอ์ุปถัมภข์องโรงพยาบาลและ
คนเจ็บป่วยอีกดว้ย 

เรื่องเล่าที่ยกมาเป็นตวัอย่างนีล้ว้นสะทอ้นใหเ้ห็นแนวคิดในการแสดงออกถึง
ความรกัและความเมตตาดา้นการรกัษาพยาบาลผูป่้วย คนยากจน หรือกระทั่งผูบ้าดเจ็บในภาวะ
สงคราม สิ่งเหล่านีเ้ป็นตน้แบบของการปฏิบัติตามบทบัญญัติรกัในการแสดงความรกัต่อเพื่อน
มนษุยเ์สมือนรกัตนเองไดอ้ย่างสมบรูณแ์ละสืบทอดอดุมการณน์ีม้าจนถึงปัจจบุนั 

1.4.2 แนวคิดเกี่ยวกับการตั้งคณะนักบวช 
คณะนักบวชหรือสถาบนันักบวช (Religious Institute) เป็นองคก์รหรือกลุ่มของ

บุคคลที่ปฏิญาณถวายตัวแด่พระศาสนจักร ซึ่งกฎหมายของพระศาสนจักรก าหนดให้บุคคลที่
ถวายตวัแลว้ตอ้งแยกตวัออกจากโลกภายนอกเพื่อใชช้ีวิตเป็นหมู่คณะร่วมกนัตามจิตตารมณห์รือ
แนวทางเฉพาะของแต่ละคณะ (ไพยง มนิราช, 2548, น. 71) เช่น การศึกษา การสงัคมสงเคราะห ์
การสาธารณสขุ รวมถึงการเผยแผ่ค าสอนและอภิบาลครสิตชน 

นกับวชที่จะปฏิญาณตนเป็นสมาชิกของคณะจะไดร้บัการฝึกอบรมตามระเบียบ
และวินัยของคณะนัน้ ๆ โดยทั่วไปเริ่มตัง้แต่การเขา้นวกภาพ (Admission to The Novitiate) เป็น
การเตรียมตัวของคริสตชนที่ประสงคจ์ะถวายตัวให้มีความพรอ้มทั้งความรูค้วามเขา้ใจในชีวิต
นกับวชและจิตตารมณข์องคณะซึ่งมีก าหนดไม่นอ้ยกว่า 12 เดือน ต่อมาเป็นขัน้ตอนการถวายตัว
ชั่วคราว คือ การปฏิญาณตนเพื่อถวายตวัรบัใชอ้งคพ์ระเยซูเจา้ตามวินยัของคณะซึ่งผูป้ฏิญาณตน
จะต้องต่อค าปฏิญาณตนแบบปีต่อปี มีก าหนดไม่ต ่ากว่า 3 ปี และไม่เกิน 6 ปี หากไม่ต่อค า
ปฏิญาณตามก าหนดนกับวชผูน้ัน้จะตอ้งออกจากคณะ และขัน้สดุทา้ยเป็นการถวายตวัถาวรหรือ
ตลอดชีวิต จึงจะถือว่าเป็นนกับวชโดยสมบรูณ ์(ไพยง มนิราช, 2548, น. 76 - 81) 

จากลกัษณะดังกล่าวขา้งตน้จะเห็นว่าการตัง้คณะนักบวชเป็นการรวบรวมผูท้ี่มี
ความศรทัธาเพื่อด าเนินกิจการรบัใชพ้ระศาสนจักรตามจิตตารมณ์เดียวกัน สะทอ้นผ่านอนุภาค 
E2.3 การตัง้คณะนกับวช/คณะบุคคล ดงัตวัอย่างเรื่องเล่าของนกับุญยอหน์ เลโอนารดี์ ที่แสดงให้
เห็นหน้าที่ของนักบวชในการก่อตั้งคณะเพื่อท างานรบัใช้พระศาสนจักร ทั้งการอบรมเด็กและ
เยาวชน ประชาชนทั่วไป และการใหบ้รกิารดา้นศีลศกัดิส์ิทธิ์ ดงันี ้
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 ...เมื่อเป็นพระสงฆ์แล้วท่านได้ตั้งคณะ “สหพันธ์แห่งค าสั่งสอนคริสตชน” 

เพือ่ทีจ่ะอบรมสั่งสอนพวกเด็ก ๆ ใหม้ีความรูท้างดา้นค าสอน และตวัท่านเองก็ไดเ้ขียน

หนงัสอืเล่มเล็ก ๆ ขึน้เล่มหนึ่งซึ่งเตม็ไปดว้ยค าสั่งสอนอนัเป็นแก่นสารของคริสตศ์าสนา 

 ท่านอุทิศชีวติของท่านใหก้บัการริเร่ิมทีส่  าคญัมาก ๆ คือ ท่านไดต้ัง้คณะนกับวช

ชื่อ “คณะพระมารดาแห่งพระเจา้” ซึ่งอุทิศตนในดา้นการอบรมสั่งสอนประชาชนทั่วไป

และเนน้ในการเป็นศาสนบริกรเพื่อใหบ้ริการดา้นศีลศกัดิ์สิทธิ์ ท่านไดม้ีส่วนในการตัง้

บา้นเณรทีส่  าคญัของ “กระทรวงเผยแพร่ความเชือ่” ส าหรบัทีจ่ะใหก้ารอบรมแก่พวกเณร

ทีม่าจากประเทศมิสซงัโดยเฉพาะ... 

(อนัตรธาน, 2556c, น. 56) 

จากเรื่องเล่าที่ยกมาจะเห็นว่านักบุญยอหน์ เลโอนารดี์ ไดต้ั้งคณะขึน้ 2 คณะ 
ไดแ้ก่ คณะสหพันธ์แห่งค าสั่งสอนคริสตชน เนน้การอบรมสั่งสอนเด็กและเยาวชน และคณะพระ
มารดาแห่งพระเจา้ เน้นการอบรมสั่งสอนประชาชนทั่วไป แมว้่าทัง้สองคณะจะมีกลุ่มเป้าหมาย
ต่างกัน แต่มีจิตตารมณ์เดียวกันคือการ “อุทิศตนเพื่อประกาศศาสนา” นอกจากท่านยังได้ตั้ง
กระทรวงเผยแพร่ความเชื่อ เพื่อฝึกอบรมนักบวชให้มีความรูแ้ละความเข้าใจในการประกาศ
ศาสนาในฐานะธรรมทตูอีกดว้ย 

นอกจากจิตตารมณ์ในการประกาศศาสนา การตั้งคณะยังเป็นเครื่องมือส าคัญ
การประกอบกิจเมตตาเพื่อช่วยเหลือคนยากจน เพื่อให้การช่วยเหลือเป็นไปอย่างทั่วถึงและ
ต่อเนื่อง ซึ่งสะผ่านอนุภาค E2.3 การตัง้คณะนกับวช/คณะบคุคล เช่นเดียวกนั ดงัตวัอย่างเรื่องเล่า
ของนักบุญฟรงัซิสกา คาบรินี ที่ไดต้ัง้คณะนกับวชหญิงขึน้เพื่อเพื่อช่วยเหลือเด็ก ๆ ที่ยากจนทัง้ใน
โรงเรียนและโรงพยาบาล ดงันี ้

 ...บิชอปประจ าสงัฆมณฑลไดข้อใหซ้ิสเตอร์ฟรงัซิสกาไดท้ างานเพื่อช่วยเหลือ 

เด็ก ๆ ที่ยากจนทัง้ในโรงเรียนและตามโรงพยาบาล ซิสเตอร์จึงไดร้วบรวมบรรดาสตรี

กลุ่มหนึ่งและจัดตัง้เป็นคณะมิชชนันารีแห่งพระหฤทยัอนัศกัดิส์ิทธิ์ของพระเยซูเจา้เพื่อ

อทุศิตนท างานดา้นนี ้

 ซิสเตอร์ฟรงัซิสกาไดเ้ขียนจดหมายถึงสมเดจ็พระสนัตะปาปาเลโอ ที ่13 เพือ่แจง้

ถึงพระพรพเิศษ จิตตารมณ์ และพนัธกิจของคณะ พระสนัตะปาปาตรสัแก่เธอว่า “ลูกรกั

จงไปที่อเมริกาที่นั่นมีงานมากมายก าลังรอลูกอยู่” ดังนัน้ซิสเตอร์ฟรงัซิสกาและเพื่อน

สมาชิกในคณะอกี 6 ท่าน จึงไดเ้ดนิทางไปแพร่ธรรมทีส่หรฐัอเมริกา ในปี ค.ศ.1889 
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 คณะของซิสเตอร์ไดเ้ร่ิมงานดา้นสงเคราะห์กบัชาวอิตาเลียนในนิวยอร์กก่อนซึ่ง

งานเมตตากิจนีค้่อย ๆ ขยายตวัและเป็นทีย่อมรบัมากขึน้ ต่อมาซิสเตอร์ฟรงัซิสกาไดร้บั

อนญุาตใหเ้ปลีย่นสญัชาติเป็นชาวอเมริกนัตามกฎหมายเพือ่สะดวกในการอภิบาลและ

ขยายงานของคณะ...  

(อนัตรธาน, 2562e, น. 33) 

นักบุญฟรงัซิสกา คาบรินี ไดต้ั้งคณะนักบวชหญิงชื่อ คณะมิชชันนารีแห่งพระ
หฤทัยอันศักดิ์สิทธิ์ของพระเยซูเจ้า โดยมีจิตตารมณ์ในการช่วยเหลือคนยากจนและการสังคม
สงเคราะห ์การด าเนินงานของคณะไดร้บัการยอมรบัและขยายขอบเขตการปฏิบติังานออกไปอย่าง
กวา้งขวาง ผลจากการตั้งคณะและการด าเนินงานของคณะท าให้ท่านได้รบัการยกย่องให้เป็ น 
“องคอ์ปุถมัภผ์ูอ้พยพยา้ยถ่ิน” และถือเป็นชาวอเมรกินัคนแรกที่ไดร้บัการสถาปนาเป็นนกับญุ 

พนัธกิจส าคญัของการตัง้คณะอีกประการหนึ่งก็คือ การอบรมบรรดานวกชนที่จะ
เขา้ถวายตวัเป็นนกับวชโดยอาศยัการแนะน าจาก “ผูใ้หญ่” ในคณะเก่ียวกบัการรบัใชอ้งคพ์ระเยซู
เจา้ดว้ยความเชื่อที่มั่นคง และฝึกใหผู้ท้ี่ถวายตวัใหม่ไดเ้ขา้ใจวิธีการปฏิบติัในการประกาศศาสนา 
สะทอ้นผ่านอนุภาค E2.3 การตัง้คณะนกับวช/คณะบุคคล เช่น เรื่องเล่าของ นกับุญยอหน์ เอิ๊ด ซึ่ง
ท่านตัง้คณะนกับวชโดยเนน้การฝึกอบรมเพื่อเตรียมความพรอ้มใหแ้ก่บรรดาผูเ้ขา้นวกภาพ ดงันี ้

 ...ท่านเป็นผูริ้เร่ิมและเป็นผูป้ระพนัธ์บทวจนพธีิกรรมในการถวายตวัต่อดวงพระ

หฤทยัอนัศกัดิส์ิทธิ์ของพระเยซูเจา้ และความศรทัธาภกัดีต่อดวงหทยันิรมลของพระแม่

มารีย์ จนไดร้บัสมญานามว่าเป็นธรรมทูตแห่งดวงพระหฤทยัอนัศกัดิส์ทิธิฯ์ 

 คณุพอ่ยอห์น เป็นผูห้นึ่งทีก่ระตุน้ใหม้ีการปฏิรูปชีวตินกับวชในศตวรรษที ่16 และ

ที่ประเทศฝรั่งเศสนัน้ท่านไดต้ัง้คณะพระเยซูเจ้าและพระนางมารีย์ แต่เรามักจะเรียก 

สัน้ ๆ ว่าคณะเอวดิสตี ซึ่งจุดประสงค์ใหญ่ของคณะนีก้็คือเป็นผูแ้นะน าวิญญาณใหก้บั

บรรดาสามเณรและผูฝึ้กหดัในสถานอบรมต่าง ๆ อกีทัง้ช่วยงานดา้นการแพร่ธรรมใหก้บั

ประชาชนโดยทั่วไป 

 ท่านไดอ้อกเทศน์สอนอยู่ตลอดเวลาเพือ่สรา้งบรรยากาศแห่งชีวิตคริสตชนตาม

ชนบทที่อยู่ห่างไกล นอกนัน้ท่านยงัไดต้ัง้องค์กรศรีชุมพาบาล (Buon Pastore) ส าหรบั

ช่วยเด็กหญิงและเยาวชนสาวทีต่กอยู่ในภาวะสุ่มเสีย่งต่อการทีอ่าจจะถูกล่อลวงและตก

เป็นเหยือ่ไปในวงจรการคา้มนษุย์...  

(อนัตรธาน, 2561e, น. 33) 
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นักบุญยอหน์ เอิ๊ด ไดก้่อตั้งคณะพระเยซูเจา้และพระนางมารีย์ มีวัตถุประสงค์
ส  าคญัคือการใหก้ารอบรมนกับวชในขัน้นวกภาพซึ่งถือเป็นขัน้ฝึกหดัก่อนที่จะถวายตวัชั่วคราว การ
ฝึกอบรมในขั้นนี ้ผู ้ร ับการอบรมจะได้เรียนรู้การใช้ชีวิตแบบนักบวช ระเบียบวินัยของคณะ 
ขอ้ก าหนดของพระศาสนจกัร รวมไปถึงวิธีการในการบ ารุงรกัษาวิญาณและความเชื่อของครสิตชน 
จึงตอ้งมีผูเ้ชี่ยวชาญคอยแนะน าและสั่งสอน นอกจากนี ้นักบุญยอหน์ เอิ๊ด ยังไดต้ั้งคณะนักบวช
ขึน้มาอีกคณะหนึ่ง มีวัตถุประสงค์เฉพาะเพื่อช่วยเหลือหญิงสาวที่ เสี่ยงต่อการเป็นเหยื่อใน
กระบวนการคา้มนษุย ์อีกดว้ย  

จากตัวอย่างที่ยกมาขา้งตน้จะเห็นตัวอย่างเรื่องเล่าของศาสนบุคคลที่ชีใ้หเ้ห็น
อนุภาค E2.3 การตัง้คณะนกับวช/คณะบุคคล แมว้่าการตัง้คณะจะมิใช่หนา้ที่โดยตรงของนกับวช 
แต่ดว้ยภารกิจในการรบัใชพ้ระเยซูเจา้และรบัใชพ้ระศาสนจกัรที่หลากหลายและยากล าบาก การ
ตั้งคณะนักบวชจึงมีส่วนส าคัญในการช่วยคัดสรรและฝึกอบรมนักบวชให้เป็นบุคคลากรที่มี
คุณภาพเพื่อสืบทอดจิตตารมณ์และรบัใชพ้ระศาสนจักรอย่างต่อเนื่องและเต็มความสามารถ จึง
อาจกล่าวไดว้่าการตั้งคณะนักบวชเป็นรบัใชพ้ระศาสนจักรทางออ้มของนักบวชเพื่อสรา้งความ
ยั่งยืนในการรบัใชพ้ระศาสนจกัรโดยอาศยัแนวทางที่แตกต่างกนั  

ดงัที่กล่าวมานีจ้ะเห็นว่าแนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกที่สะทอ้นผ่านแบบ
เรื่องมีลกัษณะเฉพาะที่โดดเด่นและชดัเจน สามารถสรุปเป็นตารางได ้ดงันี ้

ตารางที่ 34 ลกัษณะเด่นของแนวคิดของครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกที่สะทอ้นผ่านแบบเรื่อง 

ที ่ แนวคดิ แบบเร่ือง 
แบบเรื่อง
ท่ี 1 

แบบเรื่อง
ท่ี 2 

แบบเรื่อง
ท่ี 3 

แบบเรื่อง
ท่ี 4 

1. แนวคิดเก่ียวกบัการประกาศศาสนาและการพฒันาพระศาสนจกัร 
1.1 แนวคิดเก่ียวกบัการประกาศขา่วดี     
1.2 แนวคิดเก่ียวกบัการประพนัธ ์รวบรวม และดดัแปลง 

หนงัสือค าสอน 

    

1.3 แนวคิดเก่ียวกบัการบรหิารงานภายในพระศาสน
จกัร 

    

2. แนวคิดการสละชีพเพื่อศาสนา 
2.1 แนวคิดเรื่องพระเจา้หน่ึงเดียว     
2.2 แนวคิดเก่ียวกบัการใหอ้ภยั     
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ตารางที่ 34 (ต่อ) 

ที ่ แนวคดิ แบบเร่ือง 
แบบเรื่อง
ที่ 1 

แบบเรื่อง
ที่ 2 

แบบเรื่อง
ที่ 3 

แบบเรื่อง
ที่ 4 

3. แนวคิดความสขุที่แทจ้รงิและวถีิการเป็นครสิตชนท่ีดี 
3.1 แนวคิดความสขุที่แทจ้รงิ     
3.2 แนวคิดเก่ียวกบัวิถีวิถีการเป็นครสิตชนท่ีดี     
 3.2.1 แนวคิดเก่ียวกบัวถีิการเป็นฆราวาสที่ดี     
 3.2.2 แนวคิดเก่ียวกบัวถีิการเป็นนกับวชที่ดี     
4. แนวคิดในการแสดงความรกัและเคารพในศกัดิ์ศรีของมนษุย ์
4.1 แนวคิดเก่ียวกบัการแสดงความรกัต่อเพื่อมนษุย ์     

4.2 แนวคิดเก่ียวกบัการตัง้คณะนกับวช     

2. แนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกทีส่ะท้อนผ่านเนือ้เร่ือง 
แนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกเป็นแนวคิดที่มิไดส้ะทอ้นผ่านพฤติกรรม

หรืออนุภาคในแบบเรื่องใดแบบเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ แต่เป็นการสะทอ้นจากเนือ้เรื่องโดยตรง ซึ่ง
จากการศึกษาแบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอดุมศานตท์ัง้ 116 ส านวน พบว่าเรื่อง
เล่าในกลุ่มนีส้ะท้อนให้เห็นแนวคิดทางศาสนาคริสต์ในบริบทสังคมไทย 4 แนวคิดหลัก คือ 1. 
แนวคิดเก่ียวกบัการช่วยใหร้อดพน้จากบาป 2. แนวคิดดา้นสิทธิมนษุยชน 3. แนวคิดเก่ียวกบัความ
ยติุธรรมในสงัคม และ 4. แนวคิดเก่ียวกบัความส าคญัของสตรีในพระศาสนจกัร ดงันี ้

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการช่วยให้รอดพ้นจากบาป 
บาป (Sin) ตามความเชื่อในคริสตศ์าสนาคือการกระท าที่ละเมิดขอ้บญัญัติขององค์

พระผูเ้ป็นเจา้ ทั้งทางความคิด การกระท า ค าพูด หรือการละเลย (วัชศิลป์ กฤษเจริญ, 2548, น. 
104) โดยบาปที่มีมาตัง้แต่เกิดนัน้เรียกว่า “บาปก าเนิด” เป็นบาปที่สืบทอดมาจากบรรพบุรุษของ
มนุษยน์ั่นคืออาดัมและเอวามนุษยค์ู่แรกที่พระเจา้ทรงสรา้งขึน้ สาเหตุที่ทั้งคู่มีบาปเกิดจากการ
ละเมิดบทบญัญัติของพระเจา้ดว้ยการกินผลไมจ้ากตน้ไมท้ี่พระเจา้ทรงหา้มไวว้่า “อย่ากินหรือแตะ
ตอ้งเลย มิฉะนัน้ท่านจะตอ้งตาย” (ปฐก 3: 3) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 
แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 20) พระยาเวหท์รงสาปแช่งและขบัไลม่นษุยท์ัง้สองออกจากสวนเอเดน  

จดหมายของนักบุญเปาโลถึงชาวโรมอธิบายว่า “บาปเขา้มาในโลกเพราะมนุษยค์น
เดียว” นั่นคืออาดัมมนุษยค์นแรกที่ไดล้่วงละเมิดพระบัญญัติของพระเจา้ท าใหม้นุษยท์ุกคนถูก
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ลงโทษและตกอยู่ในบาปสืบทอดมาในฐานะทายาทของมนุษยค์นแรก ดังนัน้ “ความตายเขา้มา
เพราะบาปฉนัใด ความตายก็แพรก่ระจายไปถึงมนษุยท์ุกคนเพราะทกุคนท าบาปฉนันัน้” จะมีเพียง
กิจการของพระครสิตเจา้เท่านัน้ที่จะมีความชอบธรรมบนัดาลชีวิตและความรอดมาใหม้นษุยท์ี่เชื่อ
ฟังพระองค์ (รม 5: 18 - 19) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร ์, 
2557, น. 2236)  

แนวคิดเรื่องบาปก าเนิดนี ้เป็นที่มาของการรับศีลล้างบาปเพื่อจะมีสถานะเป็น  
คริสตชนและเป็นสมาชิกของพระศาสนจักรอย่างสมบูรณ์ ดังนัน้ศีลนีจ้ึงเป็นเสมือนการเกิดใหม่
และเป็นจุดเริ่มตน้แห่งความรอดพน้จากบาปในพระศาสนจักร ดังที่พระเยซูทรงตรสัว่า “ไม่มีใคร
เขา้สู่พระอาณาจักรของพระเจ้าถา้เขาไม่เกิดจากน ้าและพระจิตเจา้” (ยน 3: 5) (คณะกรรมการ
คาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 2083) 

การประกอบพิธีลา้งบาปหรือการโปรดศีลลา้งบาปนัน้กระท าไดโ้ดยการที่บาทหลวง 
“จุ่ม” ผูท้ี่รบัศีลลงในน า้ ศีลนีจ้ึงเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “ศีลจุ่ม” หรือใชก้ารเทน า้ลงบนศีรษะของผูร้บั
ศีล พรอ้มกับกล่าวว่า “ข้าพเจ้าล้างท่าน เดชะพระนาม พระบิดา พระบุตร และพระจิต” โดย
หลงัจากรบัศีลนีแ้ลว้ “ครสิตชนใหม่” จะตอ้งเลือกศาสนนามจากชื่อนกับุญองคต่์าง ๆ เพื่อที่ด  าเนิน
ชีวิตตามรูปแบบชีวิตของท่านและเพื่อท่านจะเป็นผูด้แูลครสิตชนผูน้ัน้ไปตลอดชีวิต (กซุมนั, 2553, 
น. 92 - 95) 

เรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอดุมศานตไ์ดท้ าหนา้ที่น าเสนอใหเ้ห็นแนวคิดส าคัญ
ของศีลลา้งบาปอย่างชดัเจน แมว้่าจะไม่ไดแ้สดงวิธีและขัน้ตอนการลา้งบาปอย่างละเอียด แต่ก็มี
กล่าวกลา่วถึงการลา้งบาปอย่างต่อเนื่องทัง้การลา้งบาปของนกับญุแต่ละท่าน รวมถึงการลา้งบาป
ของประชาชนอนัเป็นผลส าเร็จของการเผยแผ่ศาสนา อนุภาคการลา้งบาปจึงปรากฏเป็นอนุภาค
พืน้ฐานอยู่ในเรื่องเลา่สว่นใหญ่ เช่น เรื่องเลา่ของนกับญุโยเซฟิน บาคีตา ดงันี ้

 ...โยเซฟิน บาคตีา เกิดทีป่ระเทศซูดาน ค.ศ. 1869 จากครอบครวัทีม่ีฐานะด ีเธอ

ถูกลกัพาตวัโดยพอ่คา้ทาสเมื่อเธออายุได ้9 ขวบ และคนทีล่กัพาตวัไดเ้รียกเธอว่า “บาคี

ตา” ภาษาอาหรบัแปลว่า “โชคด”ี แลว้เธอถูกขายไปเป็นทาสในตลาดคา้ทาสทีเ่มืองเอล

โอเบียต และยงัถูกขายต่อไปทีเ่มืองตาร์ทูมในทีสุ่ด นายกลัลิสโต เล็กซ์ญานี กงสุลชาว 

อติาเลียนไดไ้ถ่ตวัเธอ เมือ่สถานการณ์การเมืองบีบบงัคบัท าใหน้ายกลัลิสโตตอ้งกลบัไป

ประเทศอติาลี ซึ่งทีบ่า้นของเขานัน้ท าใหบ้าคตีาความสขุดีขึน้บา้งแต่ก็ยงัถูกดูหมิ่นเพราะ

เป็นทาสผวิด า 
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 ทีส่ดุบาคตีาอยู่ในความดูแลของชิสเตอร์คานอสเซียนทีเ่วนซิ จึงท าใหบ้าคตีารูจ้กั

พระเจา้หลงัจากทีเ่ธอไดเ้ป็นคริสตงัส ารองอยู่หลายเดอืน ในวนัที ่9 มกราคม ค.ศ.1890 

เธอไดร้บัศีลลา้งบาปเป็นคาทอลิกและไดร้บัชื่อใหม่ว่า “โยเซฟิน” ในภาษาฮีบรูแปลว่า 

“เพิ่ม” ต่อมาในปี ค.ศ. 1893 เธอไดเ้ขา้คณะธิดาเมตตาธรรมแห่งดานอสเซียน ที่เมือง 

เวนซิ เธอไดป้ฏิญาณตนครัง้แรกในปี ค.ศ.1896... 

(อนัตรธาน, 2559f, น. 52) 

จากเรื่องเล่าดังกล่าว นักบุญโยเซฟิน บาคีตาถือว่าเป็นคนนอกศาสนา เนื่องจาก
ไม่ไดเ้ป็นครสิตชนมาแต่ก าเนิด แต่เมื่อมีความศรทัธาในพระเจา้และตอ้งการจะเขา้เป็นครสิตชนก็
จะตอ้งรบัศีลลา้งบาปเพื่อเป็นการช าระลา้งบาปก าเนิดในฐานะที่เกิดเป็นมนุษยแ์ละบาปที่กระท า
ไวก้่อนจะเขา้เป็นครสิตชน ซึ่งเป็นไปตามบทบญัญัติที่พระเยซูเจา้ทรงก าหนดไว ้ 

เรื่องเล่าของนกับุญซิลเวสเตอร ์ที่ 1 สมเด็จพระสนัตะปาปา เป็นอีกเรื่องหนึ่งที่แสดง
ใหเ้ห็นสญัลักษณ์ของการโปรดศีลลา้งบาปใหก้ับจักรพรรดิคอนสแตนติน การรบัศีลลา้งบาปใน
ครัง้นีท้  าใหพ้ระองคห์ายจากพระอาการประชวน ดงันี ้

 ...มีเรื่องเล่าว่าพระองค์ไดร้กัษาโรคผิวหนงัของจักรพรรดิคอนสแตนตินใหห้าย

เมือ่ไดท้ าพธีิลา้งบาปให ้ดงันัน้จกัรพรรดิคอนสแตนตินจึงประทานรางวลัใหม้ากมายเป็น

ตน้ทีด่ิน แต่เรื่องนีก้็ไม่มีหลกัฐานยืนยนัชดัเจน เราทราบแต่เพียงว่าในสมยัของพระองค์

นัน้มีการสรา้งโบสถ์วหิารมากมาย... 

(อนัตรธาน, 2553a, น. 37) 

จากเรื่องเล่าขา้งตน้จะเห็นว่าการรบัศีลลา้งบาปเพื่อกลบัใจมานับถือศาสนาคริสต์
สะทอ้นใหเ้ห็นแนวคิดว่าการรบัศีลลา้งบาปเป็นเสมือนการ “รกัษา” ความทุกขท์รมานและบาปที่มี
มาก่อนที่จะเขา้เป็นสมาชิกของพระศาสนจักรใหห้ายไปกลบัเป็นคนใหม่หรือ การ “เกิดใหม่” ใน
ความรกัขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ และจกัรพรรดิคอนสแตนตินก็ตอบแทนความรกันัน้ดว้ยการบริจาค
ที่ดินเพื่อบ ารุงศาสนาซึ่งเป็นลกัษณะส าคญัประการหนึ่งของครสิตชนที่ดี 

เรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอดุมศานตไ์ดท้ าหนา้ที่ในการสะทอ้นใหแ้นวคิดเรื่อง
การลา้งบาปดว้ยอ านาจของพระผูเ้ป็นเจา้ ซึ่งเป็นความเชื่ออนัเป็นการแสดงออกถึงความรกัของ
พระเจา้ที่มีต่อมนุษย ์เพราะพระองคท์รงส่งพระเยซูบุตรของพระองคม์าช่วยใหม้นุษยร์อดพน้จาก
บาป ดังที่ทูตสวรรคข์องพระเจา้กล่าวแก่โยเซฟว่า “ท่านจงตัง้ชื่อบุตรนัน้ว่าเยซู เพราะเขาจะช่วย
ประชากรของเขาให้รอดพน้จากบาป” (มธ 1: 21) เมื่อได้รบัศีลล้างบาปปลอดจากบาปอย่าง
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สมบูรณแ์ลว้ก็เปรียบเสมือนว่าบุคคลผูน้ัน้ไดเ้กิดใหม่ในความเชื่อและจะสามารถด าเนินชีวิตตาม
ค าสอนของครสิตศ์าสนาไดอ้ย่างมั่นคงรบัสามารถรบัศีลศกัดิส์ิทธิ์อ่ืน ๆ ไดต่้อไป 

2.2 แนวคิดด้านสิทธิมนุษยชน 
สิทธิมนุษยชน (Human Rights) เป็นสิ่งท่ีสืบเน่ืองมาจากศกัดิ์ศรีของความเป็นมนษุย ์

เป็นสิทธิที่มีลักษณะเป็นสากล คือ ด ารงอยู่ในมนุษยท์ุกคนไม่มีขอ้ยกเวน้เรื่องสถานภาพ เวลา 
หรือสถานที่ ไม่อาจล่วงละเมิดได ้และไม่สามารถอา้งความชอบธรรมในการถ่ายโอนหรือลิดรอน
สิทธิของผูอ่ื้นได ้ซึ่งศาสนาคริสตเ์ป็นศาสนาที่แสดงภาพของความเท่าเทียมกนัในฐานะ “สิ่งสรา้ง” 
ของพระเจา้ รวมถึงทุกคนลว้นมีสิทธิหรืออ านาจที่ได้รบัมอบมาจากองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เช่นเดียวกัน 
ดงัที่พระองคต์รสัว่า “จงสรา้งมนษุยข์ึน้ตามภาพลกัษณ์ของเรา ใหม้ีความคลา้ยคลึงกบัเรา ใหเ้ป็น
นายปกครองปลาในทะเล นกในทอ้งฟ้า สตัว์เลีย้ง สตัว์ป่า และสตัว์เลือ้ยคลานบนพืน้ดิน” (ปฐก 
1: 26) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร ์, 2557, น. 17) ขอ้ความนี ้
ชีใ้หเ้ห็นว่าพระเจา้ไดร้บัรองอ านาจของมนุษยใ์นการปกครองสรรพสิ่งทั่วพืน้พิภพ ซึ่งอ านาจนีเ้อง
เป็นที่มาของการอา้งสิทธิของมนษุยต่์อสิ่งอ่ืน (วนสั ปิยะกลุชยัเดช, 2561, น. 9) 

สิทธิส าคัญที่กล่าวถึงในค าสอนด้านสังคมของพระศาสนจักรมีหลายประการ  
แต่ละประการลว้นตัง้อยู่บนความเชื่อและขอ้ค าสอนทางศาสนา เช่น สิทธิในการด ารงชีวิต สิทธิใน
การแสวงหาความรูแ้ละความจรงิ สิทธิในการสรา้งครอบครวัอย่างเสรี สิทธิในการท างานและไดร้บั
ค่าตอบแทน รวมไปถึงสิทธิในการเจริญชีวิตตามหลกัความเชื่อของตน (แผนกยุติธรรมและสงัคม, 
2559, น. 150 - 153)  

สิทธิในการศึกษาแสวงหาความรูแ้ละความจริงเป็นอีกตวัอย่างหนึ่งที่สะทอ้นใหเ้ห็น
ผ่านเรื่องเล่าศาสนบุคคลในครสิตศ์าสนานิการโรมนัคาทอลิกในนิตยสารอดุมศานต ์ซึ่งความรูแ้ละ
ความจริงในแง่นีเ้ป็นการศึกษาที่ตัง้อยู่บนพืน้ฐานของแนวคิดและความเชื่อทางศาสนา โดยมีพระ
เยซูเจา้ผูเ้ป็น “หนทาง ความจริง และชีวิต” เป็นศูนยก์ลาง เพื่อพัฒนามนุษยใ์หเ้ป็นคริสตชนที่มี
ความเชื่อ มีคณุธรรมและจริยธรรมอย่างสมบูรณต์ามหลกัศาสนา และนอกจากนีย้ังอาศยัการจัด
การศึกษาคาทอลิกเป็นเครื่องมือส าคัญในการประกาศศาสนาขององค์พระผู้เป็นเจ้าอีกด้วย 
(สุรินทร ์จารยอ์ุปการะ, 2556, น. 26) ดังนัน้จึงกล่าวไดว้่าการศึกษาคาทอลิกเป็นการศึกษาเพื่อ
สอนใหรู้จ้กัพระเจา้อนัจะน าไปสู่พระอาณาจกัรสวรรคด์ว้ยพระวาจาของพระองค ์ดังที่กล่าวไวใ้น
พระคมัภีรเ์ฉลยธรรมบญัญัติว่า 

 



  179 

 ...ท่านทัง้หลายจะตอ้งใส่ถอ้ยค าเหล่านีข้องขา้พเจา้ไวใ้นใจและในวิญญาณของ

ท่าน ท่านจะตอ้งผูกไวท้ี่มือเป็นเครื่องหมาย คาดไวท้ี่หนา้ผาก ท่านจะตอ้งพร ่าสอน

บรรดาบุตรของท่านดว้ยถอ้ยค าเหล่านี ้ทัง้เวลานั่งอยู่ในบา้นและเดินตามถนน ทัง้เวลา

ไปนอนและตื่นนอน ท่านจะตอ้งเขียนไวท้ี่เสาประตูบา้นของท่านและที่ประตูเมืองแลว้

ท่านกบับุตรหลานจะมีชีวติยืนนานในแผ่นดินทีพ่ระยาห์เวห์ทรงสาบานไวว้่า จะประทาน

แก่บรรพบรุุษตราบเท่าทีท่อ้งฟ้ายงัคงอยู่เหนอืแผ่นดนิ (ฉธบ 11: 18 - 21) 

(คณะกรรมการคาทอลิกเพือ่คริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร์, 2557, น. 279) 

ดว้ยเหตทุี่ว่าการศึกษาและแสวงหาความรูเ้ก่ียวกบัองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เป็นเรื่องส าคญั 
ดังนั้น มนุษย์ทุกคนจึงมีสิทธิที่จะได้รบัการศึกษาอย่างเท่าเทียมกันไม่ว่าจะมีฐานะร  ่ารวยหรือ
ยากจน นักบุญยอหน์ แบปติสต ์เดอ ลาซาล เป็นอีกตัวอย่างหนึ่งที่ค  านึงถึงความเท่าเทียมกนัใน
ด้านการศึกษา ท่านจึงทุ่มเททั้งก าลังกาย สติปัญญา รวมถึงก าลังทรัพย์ในการจัดการศึกษา
ส าหรบัคนยากจนอย่างเสมอภาคโดยมีความเชื่อในองคพ์ระเยซูเจา้เป็นศนูยก์ลาง ดงันี ้

 ...ท่านไดอ้ทุิศตนในการใหก้ารศึกษาแก่เด็ก ๆ และไดร้บัการขอรอ้งใหเ้ป็นผูช้่วย

ปกครองโรงเรียน 2 แห่ง ตลอดเวลา 4 ปีท าใหท่้านปฏิญาณตนอทุิศชีวติทัง้หมดเพือ่การ

อบรมศึกษาแก่เยาวชน ท่านไดบ้ริจาคทรพัย์สินจากมรดกกองใหญ่ทีบิ่ดามารดามอบไว้

ใหน้ัน้ทัง้หมดแก่การสรา้งโรงเรียนส าหรบัคนยากจน โรงเรียนอาชีวศึกษา และโรงเรียน

ฝึกหดัครู ท่านไดร้บัสมญานามว่า “บิดาแห่งการศกึษาแผนใหม่" 

 ท่านได้รวบรวมสมาชิกตัง้เป็นคณะนักบวชเพื่อการศึกษาคาทอลิกเน้นชีวิต

ยากจน พลีกรรม และภาวนา ซึ่งท าใหท่้านประสบความยากล าบากอย่างมากและทีส่ดุ

ท่านยอห์นไดถ้ึงแก่กรรม...  

(อนัตรธาน, 2559c, น. 50) 

เรื่องเล่าที่ยกมาข้างต้นชี ้ให้เห็นการแสดงออกถึงความรักที่ท่านนักบุญยอห์น  
แบปติสต ์เดอ ลาซาล มีต่อเพื่อนมนุษยด์ว้ยการใหก้ารศึกษา เพื่อใหเ้ด็กยากจนที่ขาดโอกาสใน
การเขา้ถึงการศึกษาไดเ้ติบโตขึน้มาเป็นผูม้ีความรู ้มีสติปัญญา มีคุณธรรม จริยธรรมตามหลัก
คริสตศ์าสนา รวมถึงไดรู้จ้กัองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ซึ่งเป็นการประกอบกิจเมตตาที่ส  าคญัไม่นอ้ยไปกว่า
การรกัษาพยาบาลผูป่้วย นอกจากนีท้่านไดน้ าการศึกษาแผนใหม่มาผนวกรวมกับการศึกษาทาง
ศาสนา เนื่องจาก “ความย าเกรงพระยาห์เวห์เป็นบ่อเกิดของปรีชาญาณ การรูจ้ักพระผูศ้กัดิส์ิทธิ์

คือความเขา้ใจ” (สภษ 9:10) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร ์, 
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2557, น. 1184) นอกจากนีท้่านยังใหค้วามส าคัญกบัการผลิตครูผูม้ีหนา้ที่ในการอบรมสั่งสอนให้
การศกึษาดว้ยการตัง้โรงเรียนฝึกหดัครูขึน้อีกดว้ย  

การศึกษาคาทอลิกเป็นการศึกษาที่สรา้งความรูท้างวิชาการบนพืน้ฐานความเชื่อว่า
องค์พระผู้เป็นเจ้าคือองค์ความรู ้การศึกษาคาทอลิกจึงเป็นการศึกษาความรูท้ี่ถูกต้องและ  
ชอบธรรมตามแนวคิดของคริสตชน เนื่องจาก “ทกุถอ้ยค าในพระคมัภีร์ไดร้บัการดลใจจากพระเจา้ 
และมีประโยชน์ เพือ่สั่งสอน ว่ากล่าวตกัเตือนใหป้รบัปรุงแกไ้ขและอบรมใหด้ าเนินชีวิตอย่างชอบ
ธรรม” (2 ทธ 3:16) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร ์, 2557, น. 
2362) การจดัการศกึษาที่ดีและมีคณุภาพแก่คนยากจนจึงเป็นการแสดงออกถึงการเคารพสิทธิของ
มนุษยใ์นดา้นการศึกษาเพื่อใหเ้ขาเหล่านัน้รูจ้กัพระเจา้และเห็นหนทางในการเขา้สู่พระอาณาจกั ร
สวรรคไ์ด ้

นอกจากนีเ้รื่องเล่าศาสนบุคคลยังสะทอ้นใหเ้ห็นปัญหาการละเมิดสิทธิมนุษยชนอัน
เป็นที่มาของการบงัคบั ขู่เข็ญ รวมถึงการใชค้วามรุนแรง เพื่อละเมิดสิทธิโดยเฉพาะสิทธิดา้นการใช้
ชีวิตคู่ของสตรีในครสิตศ์าสนา ดงัตวัอย่างในเรื่องเล่าของนกับุญอากาทาหญิงสาวผูถ้กูละเมิดสิทธิ
มนษุยชนดว้ยการทรมานจากการปฏิเสธการแต่งงาน ดงันี ้

 นกับุญอากาทา มรณสกัขีแห่งคาทาเนีย (Catania) เธอเป็นเด็กสาวชาวคริสต ์

เธอมีหนา้ตางดงาม ... ความงามของเธอเป็นทีเ่ลือ่งลือจนท าใหค้วนิติอานสุรองผูส้ าเร็จ

ราชการแสดงความจ านงขอแต่งงานกบัเธอและมีค าสั่งใหน้ าตวัเธอมาพบ อากาทาไม่

ยอมลดละความศรทัธาในองคพ์ระเยซูเจา้ไม่ว่าท่านเจา้เมืองจะเสนออะไรใหก้็ตาม 

 อากาทาประกาศว่าเธอเป็นคริสตชนและไดต้ัง้ใจอทุศิตนถือพรหมจรรย์เพือ่ถวาย

เกียรติพระเจ้า แลว้ไม่ขอแต่งงานกับใครทัง้นัน้ ท่านเจ้าเมืองโกรธจัดสั่งใหจ้ับเธอไป

ทรมานอย่างเหีย้มโหด ดว้ยการใชก้รรไกรตดัเตา้นม จากนัน้จึงโยนเธอเขา้กองไฟ แต่พระ

ผูเ้ป็นเจา้ทรงโปรดใหเ้ธอรอดตายโดยใหทู้ตสวรรค์ของพระองค์มาช่วยรกัษาบาดแผลที่

หนา้อกของเธอจนหายสนทิ และยงัถูกสั่งใหเ้อาตวัไปย่างบนกองไฟ แต่พระผูเ้ป็นเจา้ทรง

บนัดาลใหเ้กิดแผ่นดินไหวท าใหเ้ธอรอดพน้จากกองไฟนัน้ แต่ถูกจบัล่ามโซ่ตีตรวน ทุบตี

อย่างแสนสาหสั และน าไปขงัคกุอกี...ทีส่ดุเธอสิน้ใจอย่างสงบในคกุมืดนัน้... 

(อนัตรธาน, 2557b, น. 58) 

สิทธิในการแต่งงานและการใชช้ีวิตเป็นสิทธิมนุษยชนพืน้ฐานที่พระศาสนจักรกล่าว
ว่าเป็นสิทธิเฉพาะตนไม่มีใครสามารถละเมิดได ้แต่เรื่องเล่าของนักบุญอากาทาที่กล่าวมาขา้งตน้
ชีใ้หเ้ห็นพฤติกรรมในการจงใจละเมิดสิทธิของท่าน เนื่องจากนกับุญอากาทาเลือกที่จะใชช้ีวิตแบบ
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หญิงพรหมจารีเพื่อถวายเกียรติแด่พระเจา้ ท่านจึงไม่ตอบรบัค าขอแต่งงานของคนนอกศาสนา 
บุคคลนอกศาสนาผูน้ัน้จึงใชอ้  านาจในการบงัคับและทรมานอย่างโหดเหีย้ม ทัง้การใชก้รรไกรตัด
เตา้นม การโยนใส่กองไฟ และทุบตี นอกจากนีเ้รื่องเล่าของนกับุญอากาทายงัชี ้ใหเ้ห็นบทบาทของ
ทูตสวรรคอ์ันเป็นสญัลกัษณ์ของอ านาจศักดิ์สิทธิ์ขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้มาช่วยรกัษาบาดแผลให้
เธอจนหาย สิ่งนีเ้ป็นการยืนยนัว่าครสิตศ์าสนาใหค้วามส าคญักบัสิทธิมนษุยชนของครสิตชนทกุคน
และจะไม่ทอดทิง้ผูท้ี่มั่นคงในความเชื่อ 

แนวคิดเรื่องสิทธิมนษุยชนของพระศาสนจกัรนัน้ เชื่อว่ามนษุยท์ุกคนจะตอ้งไดร้บัการ
คุม้ครอง ดแูล และป้องกนั การถูกบีบบงัคบัจากปัจเจกชน กลุ่มบุคคล หรือผูม้ีอ  านาจในสงัคม ไม่
มีผูใ้ดจะถูกบงัคบัใหป้ฏิบติัตนอย่างใดอย่างหนึ่งอนัเป็นการฝ่าฝืนความเชื่อทางศาสนาของตนไม่
ว่าในที่ส่วนตัวหรือที่สาธารณะ และไม่ว่าจะปฏิบัติผู้เดียวหรือหรือปฏิบัติร่วมกับผู้อ่ืน (แผนก
ยุติธรรมและสงัคม, 2559, น. 153) ตัวอย่างที่ยกมาขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นแนวคิดในการตอบสนอง
ต่อแนวคิดสิทธิมนุษยชน ดว้ยการจดัการศึกษาใหก้บัคนยากจนใหส้ามารถศึกษาวิชาการและรูจ้กั
พระเจา้ผ่านการศึกษาแผนใหม่ นอกจากนีย้ังสะทอ้นใหเ้ห็นรูปแบบและผลจากการละเมิดสิทธิ
มนษุยชนซึ่งเป็นสิ่งที่ครสิตชนพงึหลีกเลี่ยงอีกดว้ย 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับความยุติธรรมในสังคม 
ความยุติธรรม (Justice) เป็นแนวคิดท่ีเก่ียวเน่ืองกับศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และ

แนวคิดสิทธิมนุษยชน หมายถึง ความตัง้ใจในการใหส้ิ่งที่จะตอ้งใหแ้ก่ผูอ่ื้น (ศนูยค์รสิตศาสนธรรม
อัครสังฆมณฑลกรุงเทพฯ, 2550, น. 234) ความยุติธรรมในสังคมเป็นแนวคิดที่คริสตศ์าสนาให้
ความส าคัญเป็นอย่างมาก สงัเกตไดจ้ากในพระคัมภีรค์าทอลิกทัง้ภาคพันธสญัญาเดิมและภาค
พันธสญัญาใหม่ต่างก็กล่าวถึงเหตุการณ์ พฤติกรรม รวมทั้งค าสอนที่เก่ียวขอ้งกับความยุติธรรม 
ตวัอย่างเช่น 

หนังสืออพยพกล่าวถึงความยุติธรรมและความตรงไปตรงมาเมื่อตอ้งเป็นพยานใน
การตัดสินคดี แม้กระทั่งถ้าผู้กระท าผิดเป็นคนยากจนก็ต้องพิจารณาตามความผิดด้วยความ
ยุติธรรมไม่มีขอ้ยกเวน้ ว่า “ท่านจะตอ้งไม่แพร่ข่าวเท็จ ท่านจะตอ้งไม่ช่วยคนผิดโดยใหก้ารเท็จ 
ท่านจะตอ้งไม่เขา้ขา้งคนส่วนมากในการท าชั่ว และเมื่อใหก้ารเป็นพยานในศาล ท่านจะตอ้งไม่
เป็นพยานเขา้ขา้งคนส่วนมาก ถา้ผิดยุติธรรม ท่านจะตอ้งไม่ล าเอียงเขา้ขา้งคนยากจนเมือ่เขาขึน้
ศาล” (อพย 23: 1 - 3) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร ์, 2557, น. 
127) 
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สอดคลอ้งกับค าสอนเรื่องความประพฤติและศาสนพิธีในหนังสือเลวีนิติ ซึ่งสอนให้
นายจา้งตอ้งปฏิบัติต่อลูกจา้งอย่างยุติธรรม ไม่สรา้งความเดือนรอ้นใหก้ับคนพิการ รวมทั้งการ
ตดัสินคดีอย่างยุติธรรมไม่ว่าบุคคลนัน้จะเป็นเศรษฐีหรือคนยากจน ดงันี ้“ท่านจะตอ้งไม่เอารดัเอา
เปรียบหรือปลน้เพื่อนบา้น ท่านจะตอ้งไม่ยึดค่าจา้งของลูกจ้างไวจ้นถึงวนัรุ่งขึ้น ท่านจะตอ้งไม่
สาปแช่งคนหูหนวก เอาของไปวางขวางทางคนตาบอด แต่ท่านจะตอ้งย าเกรงพระเจา้ของท่าน เรา
คือพระยาห์เวห์ ท่านจะตอ้งไม่ตดัสินคดีอย่างอยุติธรรม ท่านจะตอ้งไม่ล าเอียงเขา้ขา้งคนยากจน
หรือคนมีอ านาจ แต่จงตดัสนิคดีของเพือ่นบา้นอย่างยุตธิรรม” (ลนต 19: 13 - 15) (คณะกรรมการ
คาทอลิกเพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 184) 

หนงัสือเพลงสดดีุ ไดแ้สดงใหเ้ห็นแนวคิดเรื่องความยุติธรรมผ่านค าตกัเตือนของพระ
เจา้ไปยังบุคคลผูท้  าหนา้ที่ผูพ้ิพากษาใหต้ดัสินคดีดว้ยความยุติธรรม รวมทัง้ใหพ้ิจารณาถึงความ
เป็นธรรมแก่บุคคลผูต้  ่าตอ้ยซึ่งถูกเอารดัเอาเปรียบ ดังนี ้“ท่านทัง้หลายจะพิพากษาตดัสินอย่างอ
ยุติธรรม และเขา้ขา้งคนชั่วรา้ยไปอีกนานสกัเพียงใด?” จงใหค้วามยุติธรรมแก่ผูอ่้อนแอและลูก
ก าพรา้ จงปกป้องคนยากจนและผูถู้กข่มเหงเถิด จงช่วยผูอ่้อนแอและผูข้ดัสน จงช่วยเขาใหร้อด
พน้จากเงือ้มมือของคนชั่วรา้ย” (สดด 82: 1 - 4) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 
แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 1085) 

ส่วนในคัมภีรพ์ันธสัญญาใหม่มีการกล่าวถึงค าสอนอันเป็นแนวคิดเก่ียวกับความ
ยติุธรรมในสงัคมไวห้ลายแห่ง เช่น ในพระวรสารตามค าบอกเล่าของนกับญุยอหน์ซึ่งสอนใหร้บัฟัง
ค าใหก้ารของคู่กรณีทัง้สองฝ่ายก่อนที่จะตดัสินหรือลงโทษว่า “ธรรมบญัญตัิของพวกเราไม่ตดัสิน
ลงโทษผู ้ใดโดยที่มิได้ฟังค าให้การของผู ้นั้นและไม่รู ้ก่อนว่าเขาท าอะไรเสียก่อน” (ยน 7: 51) 
(คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร ์, 2557, น. 2098) เช่นเดียวกับ
พระวรสารตามค าบอกเลา่ของนกับุญมทัธิวที่กล่าวถึงการไม่กล่าวโทษแก่ผูท้ี่ไม่มีความผิด ว่า “ถา้
ท่านเขา้ใจความหมายของขอ้ความทีว่่า “เราพอใจความเมตตากรุณา มิใช่พอใจเครื่องบูชา” ท่าน
คงจะไม่กล่าวโทษผูไ้ม่มีความผิด” (มธ 12: 7) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม 
แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 1940) 

ค าสอนที่กล่าวมาขา้งตน้นีเ้ป็นตวัอย่างที่แสดงใหเ้ห็นพืน้ฐานค าสอนที่เก่ียวกบัความ
ยุติธรรมในสงัคมจากคัมภีรพ์ันธสญัญาเดิมและพระคัมภีรพ์ันธสญัญาใหม่ พืน้ฐานแนวคิดส่วน
ใหญ่เป็นค าสอนที่มุ่งไปที่การพิจารณาตดัสินผูอ่ื้นดว้ยความยุติธรรม ทัง้ในดา้นพิพากษาคดีอย่าง
เป็นธรรมกบัทกุฝ่ายไม่ว่าจะเป็นคนร ่ารวยหรือยากจน รวมไปถึงผูท้ี่จะเป็นพยานในการตดัสินคดีก็
ใหเ้ห็นพยานดว้ยความตรงไปตรงมาไม่กลา่วความเท็จหรือใสร่า้ยผูผ้ื่น  
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แนวคิดเรื่องความยุติธรรมในสงัคมเหล่านีส้ะทอ้นผ่านเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์
ศาสนานิกายโรมนัคาทอลิกโดยเฉพาะนกับุญที่มีสถานะเป็นผูป้กครองบา้นเมือง เช่น เรื่องเล่าของ
นกับญุตรูีบีโอ แห่งมองโกรเวโย ผูต่้อสูเ้พื่อความยติุธรรมขอชาวเมือง ดงันี ้

 ดูรีบีโอ อัลฟองโซ แห่งมองโกรเวโย เป็นชาวเมืองเลอองในประเทศสเปน ท่าน

เป็นนกักฎหมาย ทนายความ อาจารย์สอนกฎหมาย และในทีส่ดุเป็นหวัหนา้ผูพ้พิากษา

ศาลของพระศาสนจกัรในสเปน ท่านไดมุ้่งหนา้สู่แผ่นดินลาตินอเมริกาเพือ่เป็นธรรมทูต

ในขณะทีย่งัเป็นฆราวาสอยู่และไดร้บัแต่งตัง้ใหเ้ป็นพระอคัรสงัฆราชของกรุงลีมา เมือง

หลวงของประเทศเปรู ขณะทีม่ีอายุได ้42 ปี ในสมยัของพระเจา้ฟิลิป ที่ 2 เพราะไดแ้ล

เห็นความน่าสงสารทัง้ทางฝ่ายจิตใจและฝ่ายวตัถุของพวกอินดีสก็รูส้ึกสลดใจซึ่งท าให้

ท่านตัง้ใจอย่างแน่วแน่ทีจ่ะช่วยเหลือพวกเขาอย่างเตม็ทีโ่ดย พยายามต่อสูก้บัพวกทีค่อย

เอารดัเอาเปรียบพวกชาวเมือง เช่น พวกขา้หลวงของประเทศเปรู พวกแสวงหาเมืองขึน้

ชาวสเปน ท่านพยายามก าจดัอทิธิพลและสทิธิพเิศษต่าง ๆ ของพวกนกับวช... 

(อนัตรธาน, 2554c, น. 37) 

นักบุญตูรีบีโอ แห่งมองโกรเวโย เป็นธรรมทูตที่เดินทางไปเผยแผ่ศาสนาในประเทศ
เปรู ในระหว่างประกาศศาสนาท่านเห็นพฤติกรรมของขา้หลวงที่เอาเปรียบชาวเมือง รวมทั้งเห็น
อิทธิพลและสิทธิพิเศษต่าง ๆ ของนักบวชที่เหนือกว่าชาวเมืองทั่วไป ท่านจึงพยายามต่อสู้เพื่อ
เรียกรอ้งความยุติธรรมและความเท่าเทียมใหก้บัชาวเมือง จะเห็นว่ารูปแบบชีวิตของนกับญุตรูีบีโอ
สะทอ้นแนวคิดในเรื่องความยติุธรรมอย่างชดัเจนโดยเฉพาะบุคคลที่ถกูกดขี่และข่มเหง 

อีกตัวอย่างหนึ่งซึ่งสะท้อนให้เห็นแนวคิดเรื่องความยุติธรรม ได้แก่ เรื่องเล่าของ
นกับุญเอลีซาเบธ แห่งโปรตเุกส ซึ่งท่านไดท้ าหนา้ที่ในการตดัสินความขดัแยง้ของญาติพี่นอ้งของ
พระองคด์ว้ยความตรงไปตรงมาและความยุติธรรม ดงันี ้

 เอลีซาเบธ เป็นบุตรีของคอนสแตนซาแห่งซิซิลีและเป็นหลานของนกับุญ เอลี

ซาเบธ แห่งฮงัการี บิดาของท่านเป็นกษัตริย์ของแควน้อารากอน ในเวลาต่อมาบิดาของ

เอลีซาเบธหรือทีม่กัเรียกกนัตดิปากวา่ อซีาเบลลา ใหเ้ป็นภรรยาของ ดโีอนจีี กษัตริย์แห่ง

ประเทศโปรตเุกสในขณะทีเ่ธอมีอายเุพยีง 12 ปีเท่านัน้ และเธอมีบตุร 2 คน แต่ว่าชีวติที่

เกะกะเกเรไม่เรียบรอ้ยของพระสวามีของเธอทรมานจิตใจเธอมาก ยิ่งกว่านัน้ในระหว่าง

พวกญาติดว้ยกนัก็เกิดการทะเลาะเบาะแวง้จนถึงกบัจบัอาวุธขึน้ต่อสูก้นัเองอยู่เนือง ๆ  

เอลีซาเบธท าหนา้ทีเ่ป็นผูไ้กล่เกลีย่อยู่เสมอจนไดส้มญาว่า “เทวทูตแห่งสนัตภิาพ” ... 

(อนัตรธาน, 2554e, น. 37) 
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ความยุติธรรมของนกับุญเอลีซาเบธ แห่งโปรตเุกส สะทอ้นใหเ้ห็นผ่านพฤติกรรมการ 
“ไกล่เกลี่ย” ปัญหาความขัดแย้งโดยค านึงถึงความเป็นธรรมกับทุกฝ่าย เป็นการช่วยลดความ
รุนแรงในครอบครบัและช่วยใหเ้กิดความสามคัคีในครอบครวัอีกดว้ย การยึดถือความยติุธรรมนีท้  า
ใหท้่านรบัการยกย่องจากบรรดาญาติพี่นอ้งใหเ้ป็น “เทวทตูแห่งสนัติภาพ”  

ตวัอย่างที่ยกมาขา้งตน้สะทอ้นใหเ้ห็นว่าความยติุธรรมเป็นสิ่งส  าคญัในการอยู่ร่วมกนั
ของคนในสงัคม เนื่องจากการที่คนในสงัคมโดยเฉพาะผูม้ีอ  านาจด ารงไวซ้ึ่งความยุติธรรมจะช่วย
ใหส้งัคมเกิดสนัติภาพ คริสตชนไม่ว่าจะเป็นคนร ่ารวยหรือคนยากจนจะตอ้งไดร้บัการปฏิบติัอย่าง
เท่าเทียมกนับนพืน้ฐานความเชื่อและค าสอนในพระคมัภีรด์ว้ยความซื่อตรงเพื่อเลียนแบบองคพ์ระ
ผูเ้ป็นเจา้เพราะ “พระเจา้ไม่ทรงล าเอียงแต่ประการใด” (รม 2: 11) (คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริ
สตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 2227) 

2.4 แนวคิดเกี่ยวกับความส าคัญของสตรใีนพระศาสนจักร 
พระคัมภีรป์ฐมกาลระบุว่าพระยาหเ์วหท์รงสรา้ง “หญิง” จากกระดูกซี่โครงและเนือ้

ของ “มนุษย”์ ซึ่งเป็นเพศชาย โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อใหห้ญิงเป็นผูช้่วยที่เหมาะสมของมนุษย์ โดย
เขาทัง้สองจะผูกพันเป็นเนือ้เดียวกนัในฐานะสามีและภรรยา  (เทียบ ปฐก 2: 18 - 24) นอกจากนี ้
พระยาหเ์วหย์งักล่าวแก่หญิงอีกว่า “ท่านจะใฝ่หาสามี แต่เขาจะเป็นนายเหนือท่าน” (ปฐก 3: 16) 
(คณะกรรมการคาทอลิกเพื่อคริสตศาสนธรรม แผนกพระคัมภีร ์, 2557, น. 21) ดังนั้นจะเห็นว่า
สถานภาพสตรีในพระคมัภีรป์ฐมกาลเนน้ไปที่การเป็นสว่นเติมเต็มของบรุุษโดยเฉพาะหนา้ที่ในการ
เป็นภรรยา  

สมณสารของสมเด็จพระสนัตะปาปายอหน์ ปอล ที่ 2 (2554, น. 44 - 45) อธิบายถึง
ความส าคัญของสตรีว่า บุรุษและสตรีลว้นถูกสรา้งขึน้จากพระฉายาลักษณ์ของพระเจา้ ทัง้บุรุษ
และสตรีจึงมีศกัดิ์ศรีในความเป็นมนุษยอ์ย่างเท่าเทียมกนั ซึ่งความเท่าเทียมนีจ้ะแสดงออกในแง่
ของการมีสว่นรว่มในการสรา้งครอบครวัและการอบรมบตุร และการที่สงัคมมีความเห็นว่างานดแูล
บ้านและอบรมบุตรเป็นงานที่ท าให้สตรีมีบทบาทไม่เท่าเทียมกับบุรุษเป็นสิ่งที่ ไม่ เป็นธรรม 
เนื่องจากพระองคท์รงเห็นว่างานทุกงานไม่ว่าจะในบา้นหรือนอกบา้น ทกุอาชีพลว้นมีความส าคญั
และตอ้งการความรบัผิดชอบเท่าเทียมกนัทัง้สิน้ 

จากการวิเคราะห์แนวคิดเก่ียวกับความส าคัญของสตรีในพระศาสนจักร ในเรื่อง
เล่าศาสนบุคคลศักดิ์สิทธิ์ในคริสตศ์าสนาท าใหเ้ห็นถึงความส าคัญของสตรีในพระศาสนจักร 2 
ประการ ไดแ้ก่  
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2.5.1 ความส าคัญของสตรีในฐานะภรรยา 
ดังที่กล่าวไปแลว้ว่าองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ทรงสรา้งสตรีเพื่อให้เห็นภรรยาของบุรุษ

และหา้มมิใหแ้ยกจากกนั ดงัที่พระเยซูเจา้ตรสัว่า “เขาจึงไม่เป็นสองอีกต่อไป แต่เป็นเนือ้เดียวกนั 
ดงันัน้ สิ่งทีพ่ระเจา้ทรงรวมกนัไว ้มนษุย์อย่าไดแ้ยกเลย” (มก 10: 8 - 9) (คณะกรรมการคาทอลิก
เพื่อครสิตศาสนธรรม แผนกพระคมัภีร,์ 2557, น. 1996) การแต่งงานจึงเป็นพนัธสญัญาแห่งความ
รกัระหว่างบุรุษกับสตรีที่มีต่อกัน ไดแ้ก่ ความเป็นหนึ่งเดียวกัน หา้มมิใหห้ย่ารา้งกัน และการให้
ก าเนิดบตุร ดงันัน้สตรีจึงมีความส าคญัในการรว่มกบับรุุษในการสรา้งครอบครวัที่มีความสขุ 

เรื่องเล่าของศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิก แสดงให้เห็น
ความส าคญัของสตรีในการเป็นภรรยาที่ดีและการเคารพต่อพนัธสญัญาที่มีใหแ้ก่กนั รวมถึงเคารพ
บทบญัญัติซึ่งหา้มมิใหห้ย่ารา้งกนั ดงัเช่นเรื่องเล่าของ นกับญุเอลีซาเบธ แห่งโปรตเุกส ซึ่งพระองค์
ไดป้ฏิบติัหนา้ที่ในฐานะภรรยาไดเ้ป็นอย่างดี ดงันี ้

 เอลีซาเบธ เป็นบุตรีของคอนสแตนซาแห่งซิซิลีและเป็นหลานของนกับุญเอลี

ซาเบธ แห่งฮงัการี บิดาของท่านเป็นกษัตริย์ของแควน้อารากอน ในเวลาต่อมาบิดาของ

เอลีซาเบธหรือทีม่กัเรียกกนัติดปากว่าอซีาเบลลา ใหเ้ป็นภรรยาของ ดโีอนจีี กษัตริย์แห่ง

ประเทศโปรตเุกสในขณะทีเ่ธอมีอายเุพยีง 12 ปีเท่านัน้ และเธอมีบตุร 2 คน แต่ว่าชีวติที่

เกะกะเกเรไม่เรียบรอ้ยของพระสวามีของเธอทรมานจิตใจเธอมาก 

 ยิ่งกว่านัน้ในระหว่างพวกญาติดว้ยกันก็เกิดการทะเลาะเบาะแวง้จนถึงกับจับ

อาวธุขึน้ต่อสูก้นัเองอยู่เนอืง ๆ เอลีซาเบธท าหนา้ทีเ่ป็นผูไ้กล่เกลีย่อยู่เสมอจนไดส้มญาว่า 

“เทวทูตแห่งสนัติภาพ” เวลาที่พระสวามีของเธอก าลงัจะสิน้ใจ เธอไดเ้ฝ้าดูแลเอาใจใส่

อย่างดทีีส่ดุ และเมือ่พระสวามีของเธอสิน้ใจแลว้นัน้เธออยากเขา้เป็นนกับวชในคณะของ

นกับญุคลาราแต่ไม่ไดร้บัอนญุาต... 

(อนัตรธาน, 2554e, น. 37) 

เรื่องเล่าของนักบุญเอลีซาเบธ แห่งโปรตุเกสสะท้อนใหผู้่อ่านเห็นความส าคัญ
ของการเป็นภรรยาที่รกัและเอาใจใสส่ามีเป็นอย่างดี แมว้่ากษัตริยดี์โอนีจี แห่งโปรตเุกส พระสวามี
ของพระองคใ์ชช้ีวิตอย่าง “เกะกะเกเรและไม่เรียบรอ้ย” แต่ในฐานะคริสตชนพระองค์ทรงเห็นแก่
พนัธสญัญาที่มีต่อครอบครวั จึงดแูลเอาใจใส่สามีอย่างใกลช้ิดจนกระทั่งสามีของพระองคเ์สียชีวิต 
สิ่งนีแ้สดงใหเ้ห็นว่านกับุญเอลีซาเบธ แห่งโปรตุเกส เป็นผูท้ี่เขา้ใจหนา้ที่และความส าคญัของสตรี
คาทอลิกในการดแูลครอบครวัและปรนนิบติัสามีอย่างดีและไม่มีความคิดที่จะหย่ารา้งอนัเป็นการ
ละเมิดบทบญัญัติทางศาสนา 
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เช่นเดียวกับเรื่องเล่าของนักบุญฟรังซิสกา ชาวโรม ที่แสดงให้ผู้อ่านเห็นถึง
ความส าคญัของสตรีในฐานะภรรยาที่ดี แมว้่าท่านจะมีจิตใจเอือ้เฟ้ือต่อคนยากจนและดอ้ยโอกาส
ภายนอกซึ่งรบัผลกระทบจากสงคราม แต่ก็มิได้ละเลยการดูแลอาการเจ็บป่วยของสามีอันเป็น
บคุคลใกลช้ิดในครอบครวั ดงันี ้

 ...ฟรงัซิสกา ชาวโรม เป็นสตรีมีสกุลไดร้บัการศึกษาอบรมเป็นอย่างดีและเป็น

ตวัอย่างของคริสตชนในเรือ่งการเป็นภรรยาทีด่ ีมารดา แม่หมา้ย และนกับวชทีด่ ี

 เวลานัน้ในกรุงโรมไดม้ีการรบราฆ่าฟันกนัอย่างนองเลือด บรรดาคริสตชนและ

แมแ้ต่ครอบครวัของเธอเองก็ตอ้งพลอยตกอยูใ่นความทกุข์โศกอนัแสนจะเจบ็ปวดตอ้งทน

ทรมานอย่างแสนสาหัส แต่เธอเองกลับสามารถพบความสงบในการมีชีวิตที่ชิดสนิท

สมัพนัธ์กบัพระเจา้ และในบรรดาคนเจ็บป่วยทีเ่ธอไดอุ้ทศิตนใหด้ว้ยใจรกัและดว้ยความ

อดทนนัน้ก็มีสามีของเธออยู่ดว้ยคนหนึ่งซึ่งตอ้งตดิตรึงอยู่กบัเตยีงนอนเพราะอาการป่วย

ทีค่่อนขา้งหนกั... 

(อนัตรธาน, 2561d, น. 31) 

เรื่องเล่าขา้งตน้ชีใ้หเ้ห็นคณุลกัษณะที่ดีของนกับุญฟรงัซิสกา ชาวโรม 2 ประการ 
ประการแรก คือ การเป็นคริสตชนที่ดีในการอทุิศตนเพื่อผูป่้วยที่ยากล าบาก ประการที่สอง คือ การ
เป็นภรรยาที่ดีในการดูแลและให้ความรกักับสามีแม้ว่าจะอยู่ในภาวะเจ็บป่วยและยากล าบาก  
แต่ท่านก็มิได้ลดความส าคัญในการดูแลบุคคลในครอบครวั ซึ่งเป็นการเคารพในพันธสัญญา
ระหว่างสามีภรรยาที่มีต่อกนั 

อีกตวัอย่างหนึ่งที่แสดงใหเ้ห็นความส าคัญของสตรีในฐานะภรรยา คือ เรื่องเล่า
ของนักบุญริตา้ ซึ่งแต่เดิมมีความตอ้งการจะสมัครเขา้เป็นนกับวช แต่ครอบครวัของท่านบงัคบัให้
แต่งงาน ดว้ยแรงกดดนัต่าง ๆ ท าใหท้่านตอ้งยอมแต่งงานดว้ยความไม่เต็มใจ ดงันี ้

 ริตา้ เกิดราวปี ค.ศ. 1381 จากครอบครวัที่มีฐานะดีของเมืองคาเชียในประเทศ

อิตาลี และช่วงวยัรุ่นนัน้ริตา้อยากจะเป็นซิสเตอร์ตอ้งการใชช้ีวิตในอารามนกับวชหญิง 

จึงขออนญุาตบิดามารดาเพือ่จะเขา้อารามแต่ทัง้บิดาและมารดากลบัไม่ยอม ตรงกนัขา้ม

กลบัจดัหาคู่ครองและเตรียมงานสมรสใหก้บัเธอ 

 ริตา้เสียใจแต่มิอาจต่อสูก้บัแรงเสียดทานจากหลาย ๆ ดา้น เธอจึงยอมจ านนรบั

เป็นภรรยาแต่โดยด ีเมือ่แต่งงานแลว้สามีของเธอเป็นคนโมโหรา้ย อารมณ์รุนแรง และมกั

แสดงกิริยาไม่สภุาพต่อเธอ ทัง้ยงัประพฤตตินเป็นตวัอย่างทีไ่ม่ดีใหแ้ก่ลูก ๆ ดว้ย แต่ริตา้
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มีความอดทนและเพียรพยายามท าหนา้ที่ของตนอย่างซื่อสตัย์ ...ต่อมาสามีของเธอมี

เรือ่งทะเลาะกบัพวกนกัเลงและถูกรุมท ารา้ยเสยีชีวติ และต่อมาอกีไม่นานลูกชาย ทัง้สอง

ของเธอก็เสยีชีวติดว้ยริตา้จึงอยู่อย่างโดดเดีย่ว... 

(อนัตรธาน, 2563d, น. 33) 

จากเรื่องเล่าของนักบุญริต้าที่ยกมาข้างต้นจะเห็นว่านักบุญริต้าแต่งงานด้วย
ความไม่เต็มใจ แต่เมื่อท่านยอมแต่งงานแล้ว ท่านก็สามารถใช้ชีวิตคู่และสรา้งครอบครวัให้
สมบูรณ์ดว้ยการมีบุตร แมว้่าจะตอ้งอดทนกับพฤติกรรม “โมโหรา้ย อารมณรุ์นแรง และมักแสดง
กิริยาไม่สุภาพ” ของสามี ท่านก็เอาใจใส่ดูแลและปฏิบัติหน้าที่ภรรยาอย่างซื่อสัตย์และเต็ม
ความสามารถ ตามพนัธสญัญาที่มีต่อกนัจนกระทั่งสามีเสียชีวิต 

ตัวอย่างเรื่องเล่าศาสนาบุคคลในคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิกที่ยกมา
ขา้งตน้นี ้ผูเ้ขียนพยายามชีใ้หเ้ห็นความส าคญัของสตรีประการหนึ่ง นั่นคือการท าหนา้ที่ภรรยาที่ดี 
เรื่องเล่าส่วนใหญ่จึงแสดงใหเ้ห็นพฤติกรรมของสามีที่ไม่พึงประสงค ์เช่น โมโหรา้ย เกะกะเกเร ซึ่ง
เป็นตัวอย่างที่ไม่ดีใหก้ับบุตรของตน แต่ท่านนักบุญเหล่านีก้็ท าหน้าที่เป็นภรรยาในอุดมคติดว้ย
ความซื่อสตัยแ์ละอดทน เพื่อรกัษาพนัธสญัญาต่อกันในฐานะสามีและภรรยาที่แนบสนิทเป็นเนือ้
เดียวกนัและไม่สามารถแยกกนัไดต้ลอดชีวิต   

2.5.2 ความส าคัญของสตรีในฐานะมารดา 
พระศาสนจักรมีระเบียบปฏิบติัในการขอรบัศีลสมรสระหว่างบุรุษและสตรีหลาย

ประการ หนึ่งในนั้นคือผูข้อรบัศีลสมรสจะตอ้งประสงคท์ี่จะมีบุตรร่วมกัน หากเป็นการขอรบัศีล
สมรสโดยเจตนาที่จะไม่มีบุตรย่อมไม่สามารถที่จะกระท าได้ (วุฒิเลิศ แห่ล้อม, 2555, น. 247) 
ดงันัน้คู่สมรสจึงมีหนา้ที่ต่อบตุรในฐานะบิดาและมารดาในทกุ ๆ มิติ ทัง้ใหก้ารศกึษา อบรม รวมทัง้
ประกาศความเชื่อที่มีต่อพระเจา้แก่บุตร นอกจากนีบ้ิดามารดายงัตอ้งเป็นแบบอย่างทางความเชื่อ 
การเป็นคริสตชนที่ดี การสวดภาวนา การสอนค าสอนในครอบครวั และส่งเสริมให้บุตรมีส่วน
รว่มกบัพระศาสนจกัร (ศนูยค์รสิตศาสนธรรมอคัรสงัฆมณฑลกรุงเทพฯ, 2550, น. 277) 

เรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกในนิตยสารอดุมศานต์
ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นความส าคญัของสตรีในการเลีย้งดูบุตรดว้ยความเชื่อและความพยายาม เพื่อให้
บตุรของตนนัน้เติบโตขึน้เป็นครสิตชนที่ดี ดงัเช่นเรื่องเลา่ของนกับญุเจน ฟรงัเซส เดอ ชงัตลั ดงันี ้

 ...เจน เป็นบุตรคนทีส่องของประธานรฐัสภาฝรั่งเศสแห่งเบอร์กนัดี เมื่อเธออาย ุ

20 ปี ไดแ้ต่งงานกบัท่านบารอน เดอ ซงัตลั นายทหารราชองครกัษ์ของพระเจา้เฮนรี ที ่4 

สามีของเธอเสียชีวิตโดยอุบตัิเหตุขณะท าการล่าสตัว์ เธอกลายเป็นแม่หมา้ยขณะอายุ
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เพยีง 29 ปีเท่านัน้ แต่ถึงกระนัน้เธอก็รูจ้กัเผชิญกบัชีวติดว้ยความกลา้หาญยิ่ง ไดสู้อ้บรม

บตุรทัง้ 6 คน แต่ก็พยายามหาเวลาส าหรบัช่วยคนยากคนจนและคนป่วยดว้ย... 

 ...เจน ถูกทดลองต่าง ๆ นานา แต่ก็ไดสู้ท้นอย่างวรีสตรี เธอไดเ้ป็นแบบอย่างของ

บรรดา “มารดาผูใ้หก้ารอบรม” ส าหรบัสตรีผูเ้ป็นมารดาและเป็นครูทัง้หลายดว้ย...  

(อนัตรธาน, 2554b, น. 53) 

นักบุญเจน ฟรงัเซส เดอ ชังตัลได้ชื่อว่าเป็นตัวอย่างของสตรีผู ้เป็น “มารดา” 
อย่างสมบรูณแ์บบ เนื่องจากท่านสญูเสียสามีไปตัง้แต่อายเุพียง 29 ปี ท าใหอ้ยู่ในฐานะหญิงหมา้ย
และไดร้บัการปฏิบัติทางสงัคมอย่างไม่เท่าเทียมกับสตรีคนอ่ืน แต่อย่างไรก็ตามนักบุญเจน ฟรงั
เซส เดอ ชงัตลั ก็ต่อสูเ้ลีย้งดบูุตรทัง้ 6 คนดว้ยความตัง้ใจเพื่อใหบุ้ตรทุกคนเติบโตขึน้เป็นตริสตชน
ที่ดี นอกจากนีท้่านยังอุทิศตนเพื่อคนยากจนและคนเจ็บป่วย ท าใหเ้ห็นคุณลักษณะทั้งการเป็น
มารดาที่ดีพรอ้มกบัการเป็นครสิตชนที่ดีของท่านอีกดว้ย 

แบบอย่างของสตรีที่สามารถเลีย้งดูบุตรใหเ้ติบโตเป็นคริสตชนที่ดีอีกท่านหนึ่ง 
คือ นกับุญมารก์าริต แห่งสก็อตแลนด์ แมว้่าพระองคจ์ะต าแหน่งเป็นพระราชินีของประเทศสก็อต
แลนด ์แต่พระองคก์็มิไดล้ะเลยการด าเนินชีวิตครอบครวัอย่างสมบูรณ์ โดยเฉพาะการอบรมสั่ง
สอนบตุรใหเ้ป็นครสิตชนที่ดีตามแนวทางของพระศาสนจกัร ดงันี ้

 เจ้าหญิงมาร์การิตประสูติปี ค.ศ. 1046 ในประเทศฮังการี ขณะที่พระบิดาคือ

กษัตริย์เอด็เวร์ิด เอฌธลิง ซึ่งในขณะนัน้เป็นทายาทแห่งราชบงัลงัก์องักฤษก าลงัอยู่ในถิ่น

เนรเทศ เจา้หญิงมาร์การิตจึงจ าเป็นตอ้งไดเ้ดินทางเขา้สู่ประเทศองักฤษ แต่ในไม่ชา้ก็

ตอ้งรีบหลบหนีหลีภ้ยัไปประเทศสก็อตแลนด์ และไดแ้ต่งงานกบักษัตริย์มลัคอล์ม ที ่3 

ในปี ค.ศ.1069 มีพระโอรสและพระธิดา 8 องค.์.. 

 ...นกับญุมาร์การิตเป็นมารดาและพระราชินดีว้ยแบบอย่างทีด่เีลิศในเรือ่งของการ

ด าเนินชีวิตครอบครวั ท่านพยายามใหก้ารอบรมสั่งสอนลูก ๆ ในวิถีของคริสตชนอย่างดี

เยี่ยม ท่านแนะน าใหพ้ระโอรสและพระธิดา ตอ้งเปิดตา เปิดใจ เพือ่จะไดแ้ลเห็นความ

เป็นจริงทางสงัคม ใหเ้ห็นถึงความเป็นอยู่ของประชาชนที่ทุกข์ยากล าบาก ตอ้งใส่ใจมี

ความรกัเมตตาต่อประชาชนโดยเฉพาะคนยากจน...  

(อนัตรธาน, 2559b, น. 50) 

เรื่องเล่าขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นความส าคญัของสตรีในฐานะมารดาที่สมบูรณแ์บบ
ของท่านนกับุญมารก์ารติ พระองคท์รงเลีย้งดพูระโอรสและพระธิดาทัง้ 8 พระองค ์ดว้ยจิตตารมณ์
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แห่งความรักที่มีต่อเพื่อนมนุษย์ โดยท่านได้ปลูกฝังความคิดของคริสตชนที่ดีซึ่งต้องให้ความ
ช่วยเหลือคนยากจน และในฐานะที่ เป็นเชือ้พระวงศพ์ระองคไ์ดช้ีใ้หพ้ระโอรสและพระธิดาเห็นถึง
ความส าคญัของความเป็นอยู่ของประชาชน เพื่อที่พระโอรสและพระธิดาทุกพระองคจ์ะเติบโตขึน้
เป็นผูป้กครองที่สามารถเขา้ใจความทุกขแ์ละความตอ้งการของประชาชนอย่างแทจ้ริง จริงนับว่า
นกับญุมารก์ารติเป็นตน้แบบของมารดาผูใ้นการอบรมบุตรที่ดียิ่ง 

เรื่องเล่าของนกับุญมอนิกา เป็นอย่างที่ส  าคญัอีกเรื่องหนึ่งที่แสดงใหเ้ห็นพลงัของ
ความรกัที่มารดามีต่อบุตร ไม่ว่าบุตรจะหลงเดินทางผิดและประพฤติตัวออกนอกเสน้ทางอย่างไร 
ท่านก็เอาใจใส่และพยายามที่จะท าใหบุ้ตรของท่านกลบัใจมาด าเนินชีวิตบนเสน้ทางที่ถูกตอ้งตาม
หลกัความเชื่อของครสิตศ์าสนา ดงันี ้

 ...นกับุญมอนิกา เป็นคริสตชนทีม่ีความเชื่อมั่นคงและมีความศรทัธาอย่างลึกซึ้ง

โดยอาศยัความอ่อนโยนของเธอ เธอไดท้ าใหส้ามีซึ่งเป็นคนต่างศาสนาและมีนิสยัโมโห

ฉนุเฉียวไดก้ลบัใจและโดยอาศยัพลงัแห่งค าภาวนาท าใหบุ้ตรชายทีห่ลงเดินทางผิดและ

ประพฤตตินเหลวไหลไดก้ลบัใจ 

 มอนิกาอดทนรอคอยและไดพ้ยายามออกแรงท าทุกสิ่งทุกอย่างเป็นเวลานานถึง 

16 ปี เพื่อให้ออกัสตินบุตรชายได้มีการทบทวนพิจารณาดูชีวิตของตน เธอได้ตาม

บตุรชายไปประเทศอติาลีเพราะบตุรชายตอ้งการผจญภยักบัชีวติครัง้แรก ไดต้ามไปทีก่รุง

โรมและครัง้ต่อมาก็ตามไปทีเ่มืองมิลาน 

 ที่เมืองมิลานนี่เองที่เธอไดม้ีโอกาสอยู่ร่วมในพิธีรบัศีลลา้งบาปของบุตรชายแต่

อนิจจา เธอไม่มีโอกาสไดก้ลบัไปเห็นแอฟริกาบา้นเกิดเมืองนอนอีกแลว้เพราะเธอสิน้ใจ

ในบา้นพกัที่เมืองออสเตรียทีอ่ยู่ใกล ้ๆ กรุงโรม ก่อนจะลงเรือมุ่งหนา้ไปสู่แอฟริกา ซึ่งที่

บา้นพกัหลงันีน้ี่เองเป็นทีท่ี่แม่และลูกไดม้ีประสบการณ์แห่งชีวิตการภาวนาและการเพ่ง

ฌานทีลึ่กซึง้ร่วมกนั... 

(อนัตรธาน, 2563b, น. 33) 

เรื่องเล่านักบุญมอนิกาท าใหผู้ ้อ่านเห็นคุณลักษณะความเป็นแม่อย่างชัดเจน 
ท่านไดใ้ชเ้วลายาวนานถึง 16 ปี ในการอบรมสั่งสอนบตุรของตนที่ใชช้ีวิตนอกเหนือบทบญัญัติทาง
ศาสนาใหไ้ดพ้ิจารณาถึงความถูกตอ้งของการด ารงชีวิตดว้ยความอดทนและอ่อนโยน จะเห็นว่า
ท่านมิไดบ้ังคับขู่เข็ญบุตรของท่านใหก้ลบัใจ แต่ประการใด ในทางกลบักันท่านไดเ้ปิดโอกาสให้
บุตรของท่านได้เรียนรูช้ีวิตและผจญภัยอย่างเต็มที่  หลังจากใช้ชีวิตภายใต้การดูแลของมารดา
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อย่างเต็มที่แลว้บุตรชายของท่านไดพ้ิจารณาเห็นถึงความเป็นจริงตามบทบญัญัติทางศาสนาและ
กลบัใจมารบัศีลลา้งบาปเป็นคริสตชนในที่สดุ ถือว่าความพยายามของนกับญุมอนิกาแสดงใหเ้ห็น
ความเป็นมารดาที่ตอ้งการใหบุ้ตรชายเขา้ใจชีวิตและกลบัตวัเป็นคริสตชนที่ดีโดยใชว้ิธีที่อ่อนโยน 
แมว้่าจะตอ้งใชร้ะยะเวลาและความอดทนมากเท่าใดก็ตาม 

เรื่องเลา่ที่ยกมาเป็นตวัอย่างขา้งตน้นีล้ว้นเป็นตวัอย่างที่แสดงใหเ้ห็นคงามส าคญั
ของสตรีในฐานะมารดาที่สมบูรณ์แบบทัง้ในแง่ความรกัที่มีต่อบุตร ความอดทนที่ตอ้งเลีย้งดูบุตร
ภายใตข้อ้จ ากดัหรือแรงกดดนัต่าง ๆ รวมไปถึงในแง่ของการส่งเสริมใหบุ้ตรเติบโตขึน้เป็นครสิตชน
ที่ดี เขา้ใจและเอือ้เฟ้ือต่อคนยากจน เต็มไปดว้ยจิตตารมณแ์ห่งความรกัทัง้รกัพระเจา้และรกัเพื่อ
มนุษย ์ซึ่งผูเ้ขียนไดค้ัดเลือกเรื่องเล่าเหล่านีเ้พื่อเป็นตัวอย่างรูปแบบชีวิตใหผู้อ่้านที่มีสถานะเป็น
มารดาได้เข้าใจแนวคิดและตระหนักถึงบทบาทและคุณลักษณะของการเป็นมารดาที่ ดีตาม
แนวทางของครสิตศ์าสนาดว้ย 

จากการศึกษาแนวคิดแนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกที่สะทอ้นผ่านแบบ
เรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอุดมศานต์ ผูว้ิจัยสรุปไดว้่า เรื่องเล่าในกลุ่มนีส้ะทอ้น
แนวคิดทางศาสนาผ่านทัง้พฤติกรรมและอนุภาคในแบบเรื่อง และสะทอ้นผ่านเนือ้เรื่องโดยตรง ซึ่ง
แนวคิดที่สะทอ้นผ่านแบบเรื่องสว่นใหญ่เป็นแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมที่เป็นรูปธรรม คือ การ
การปฏิบติัเพื่อเขา้ถึงความสขุที่แทจ้รงิ เผยแผ่ศาสนา การสละชีพเพื่อศาสนา การปฏิบติัธรรมและ
การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา รวมทัง้การบริจาคทรพัยส์ิน อาหาร หรือการดแูลรกัษาพยาบาล
ผูป่้วย ตลอดจนการปฏิบัติตนเป็นคริสตชนที่ดี ส่วนแนวคิดที่สะทอ้นผ่านเนือ้เรื่องส่วนใหญ่เป็น
แนวคิดเชิงนามธรรมที่ตอ้งวิเคราะหแ์ละตีความจากบริบทของแต่ละส านวน เช่น การช่วยใหร้อด
พน้จากบาป สิทธิมนุษยชน ความยุติธรรมในสังคม และความส าคัญของสตรี ซึ่งแนวคิดเหล่านี ้
ตอ้งพิจารณาจากภาพรวมของเรื่อง เนื่องจากปรากฏแบบไม่สม ่าเสมอจึงไม่สามารถจ าแนกเป็น
พฤติกรรมหลกัได ้ 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การศึกษาเรื่อง “แบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก
ในนิตยสารอุดมศานต”์ ผูว้ิจัยไดก้ าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว ้2 ประการ ไดแ้ก่ ประการ
แรกเพื่อวิเคราะห์แบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิก  
ในนิตยสารอุดมศานต ์และประการที่สอง เพื่อศึกษาความสมัพันธ์ระหว่างแบบเรื่องของเรื่องเล่า 
ศาสนบุคคลกับแนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกในสงัคมไทย โดยรวบรวมเรื่องเล่า 
ศาสนบคุคลตัง้แต่ พ.ศ. 2553 ถึง พ.ศ 2564 รวม 12 ปี พบเรื่องเลา่ศาสนบุคลจ านวน 116 ส านวน 
สามารถสรุปและอภิปรายผลการวิจยัไดด้งันี ้

1. สรุปผลการวิจัย 
การสรุปผลการวิจัยในครัง้นี ้ผูว้ิจัยจะสรุปผลการวิจัยตามความมุ่งหมายที่ไดก้ล่าวไป

แลว้ขา้งตน้ ซึ่งจะแบ่งออกเป็น 2 ประเด็น คือ แบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนา
นิกายโรมันคาทอลิกในนิตยสารอุดมศานต์ และแนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกที่
สะทอ้นผ่านแบบเรื่องของเรื่องเลา่ศาสนบุคคลในนิตยสารอดุมศานต ์ตามล าดบั ดงันี ้

1.1 แบบเร่ืองของเร่ืองเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกใน
นิตยสารอุดมศานต ์

การวิเคราะหแ์บบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิก
ในนิตยสารอดุมศานตผ์ูว้ิจยัใชท้ฤษฎีการวิเคราะหโ์ครงสรา้งนิทานพืน้บา้นของวาลาดีมีร ์พรอพพ ์
ในการวิเคราะหพ์ฤติกรรมส าคญัและอนภุาคของเรื่อง และประยุกตใ์ชแ้นวคิดการจ าแนกแบบเรื่อง
นิทานพืน้บ้านของสติธ ทอมป์สัน มาเป็นแนวทางในการจ าแนกแบบเรื่อง ซึ่งจากการวิเคราะห์
โครงสรา้งของเรื่องเล่าทั้ง 116 ส านวน ผู้วิจัยได้ก าหนดเหตุการณ์ส าคัญเป็น 3 เหตุการณ ์
ประกอบดว้ยพฤติกรรมส าคัญรวม 7 พฤติกรรม ดังนี ้1. ชาติก าเนิดของนักบุญ ประกอบดว้ย 1 
พฤติกรรม คือ พฤติกรรม A ชาติก าเนิดของนกับุญ มีอนุภาคย่อย 1 อนุภาค ไดแ้ก่ A1 ชาติก าเนิด
ของนักบุญ 2. การนับถือคริสต์ศาสนา ประกอบด้วย 1 พฤติกรรม คือ พฤติกรรม B การนับถือ
คริสตศ์าสนาและการปฏิญาณตนเป็นนักบวช มีอนุภาคย่อย 3 อนุภาค ไดแ้ก่ B1 การไดพ้บพระ
เยซูเจา้ B2 การประจักษ์โดยผูศ้ักดิ์สิทธิ์ และ B3 การนับถือคริสตศ์าสนา 3. กิจการของนักบุญ 
ประกอบดว้ย 4 พฤติกรรม คือ พฤติกรรม C การประพฤติธรรม มีอนุภาคย่อย 3 อนภุาค ไดแ้ก่ C1 
การประพฤติธรรมส่วนบุคคลอย่างเครง่ครดั C2 การปฏิบติัดว้ยการสอนและการโปรดศีล และ C3. 
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การประยุกตใ์ชศ้าสนธรรมในการปกครองอาณาจกัร พฤติกรรม D การเผยแผ่และพัฒนาการเผย
แผ่ความเชื่อทางศาสนา  มี 6 อนุภาคย่อย ได้แก่ D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา D2 การ
ประพันธ์ต าราและขอ้เขียนทางศาสนา D3 การพัฒนารูปแบบชีวิตและวินัยของนักบวช D4 การ
พัฒนารูปแบบพิธีกรรม D5 การฟ้ืนฟูความเชื่อและชีวิตคริสตชน และ D6 การปฏิรูปและการ
ปรบัปรุงพระศาสนจักร พฤติกรรม E การประกอบกิจเมตตารบัใชเ้พื่อนมนุษย์ มีอนุภาคย่อย 2 
อนุภาค ได้แก่ E1 การกระท ากิจเมตตา และ E2 การตั้งคณะ/ศาสนสถาน/องค์กรเพื่อการกุศล 
พฤติกรรม F การยืนยนัความเชื่อและการสละชีพ มีอนุภาคย่อย 3 อนุภาค ไดแ้ก่ F1 ความขดัแยง้
เก่ียวกับความเชื่อและการเผยแผ่ศาสนา F2 ความขัดแย้งกับครอบครวันอกศาสนาและการ
แต่งงาน และ F3 การเบียดเบียนและการลงโทษ 4. บัน้ปลายชีวิตและการยกย่องประกอบดว้ย 1 
พฤติกรรม คือ พฤติกรรม G บัน้ปลายชีวิตและการไดร้บัการยกย่อง มีอนุภาคย่อย 2 อนภุาค ไดแ้ก่ 
G1 บัน้ปลายชีวิตของนกับญุ และ G2 การไดร้บัการยกย่องจากประชาชนหรือพระศาสนจกัร 

การก าหนดพฤติกรรมส าคญัและอนภุาคท าใหผู้ว้ิจยัพิจารณาจ าแนกแบบเรื่องไดจ้าก
การปรากฏร่วมของพฤติกรรมในแต่ละเหตุการณ์ซึ่งมีลักษณะแตกต่างกัน 4 แบบเรื่อง น าเสนอ
ตามจ านวนที่พบจากมากไปหานอ้ย ดงันี ้

1.1.1 แบบเร่ืองที ่1 ผู้เผยแผ่ศาสนา 
แบบเรื่องผูเ้ผยแผ่ศาสนา เป็นแบบเรื่องที่พบมากที่สุด พบทั้งหมด 40 ส านวน 

พฤติกรรมที่ประกอบกนัขึน้เป็นโครงสรา้งของแบบเรื่องนี ้ไดแ้ก่ A + B + D + G ซึ่งมีลกัษณะเด่น
อันเป็นหัวใจส าคัญของเรื่องอยู่ที่ พฤติกรรม D การเผยแผ่และพัฒนาการเผยแผ่ความเชื่อทาง
ศาสนา เมื่อพิจารณาการปรากฏร่วมของอนุภาคในพฤติกรรม D จะพบว่า แบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่
ศาสนา มีการปรากฏร่วมของอนุภาค 3 ลักษณะ  ได้แก่ ลักษณะที่  1 คือ A1 + B3.2 + D1 

(D2/D3/D4/D5) + G1/G2 โครงสร้างในกลุ่มนี ้จะปรากฏอนุภาค D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่
ศาสนา เป็นหลัก ร่วมกับอนุภาค D2 – D5 อนุภาคใดอนุภาคหนึ่งหรือหลายอนุภาค และจะไม่
ปรากฏอนุภาค D6 ลกัษณะที่ 2 คือ A1 + B3.2 + D2/D3/D4/D5 + G1/G2 โครงสรา้งในกลุ่มนีจ้ะ
ปรากฏเฉพาะอนุภาค D2 การประพันธ์ต าราและขอ้เขียนทางศาสนา D3 การพัฒนารูปแบบชีวิต
และวินยัของนกับวช D4 การพฒันารูปแบบพิธีกรรม D5 การฟ้ืนฟคูวามเชื่อและชีวิตครสิตชน และ
อนุภาคในกลุ่มนีจ้ะไม่ปรากฏร่วมกับพฤติกรรม D1 และ D6 และลักษณะที่ 3 คือ A1 + B3.2 + 

D6 (D2/D3/D4/D5) + G1/G2 โครงสรา้งกลุ่มนีจ้ะปรากฏอนุภาค D6 การปฏิรูปและการปรบัปรุง
พระศาสนจักร ร่วมกับอนุภาค D2 – D5 อนุภาคใดอนุภาคหนึ่งหรือหลายอนุภาค และจะไม่
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ปรากฏอนุภาค D1 แสดงใหเ้ห็นลักษณะและรูปแบบของการเผยแผ่ศาสนาตามจิตตารมณ์ของ
คณะนกับวชและศาสนบคุคลแต่ละองค ์

1.1.2 แบบเร่ืองที ่2 ผู้สละชีพ 
แบบเรื่องผูส้ละชีพ พบมากเป็นอนัดบัที่สอง รวมทัง้หมด 32 ส านวน พฤติกรรมที่

ประกอบกนัขึน้เป็นโครงสรา้งของแบบเรื่องนี ้ไดแ้ก่ A + B + F + G ซึ่งมีลกัษณะเด่นอนัเป็นหวัใจ
ส าคญัของเรื่องอยู่ที่พฤติกรรม F การยืนยนัความเชื่อและการสละชีพ เมื่อพิจารณาการปรากฏรว่ม
ของอนุภาคในพฤติกรรม F จะพบว่า แบบเรื่องที่  2 ผู้สละชีพ มีการปรากฏร่วมของอนุภาค 3 
ลกัษณะ ไดแ้ก่ ลกัษณะที่ 1 คือ A1 + B3.1/B3.2 + F1 F3 + G1/G2 โครงสรา้งในกลุ่มนีจ้ะปรากฏ
อนุภาค F1 ความขัดแย้งเก่ียวกับความเชื่อและการเผยแผ่ศาสนา ร่วมกับอนุภาค F3 การ
เบียดเบียนและการลงโทษ ลกัษณะที่ 2 คือ A1 + B3.1/B3.2 + F2 F3 + G1/G2 โครงสรา้งในกลุ่ม
นีจ้ะอนุภาค F2 ความขัดแยง้กับครอบครวันอกศาสนาและการแต่งงาน ร่วมกับอนุภาค F3 การ
เบียดเบียนและการลงโทษ และลกัษณะที่ 3 คือ A1 + B1 B3.2+ D1 F1 F3 + G1/G2 โครงสรา้ง
ในกลุ่มนีจ้ะปรากฏอนุภาคแตกต่างจาก 2 กลุ่มแรก คือ ในเหตุการณ์ที่ 1 จะปรากฏอนุภาค B1 
การไดพ้บพระเยซูเจา้ และในเหตุการณ์ที่ 3 จะมีลกัษณะคลา้ยแบบเรื่องกลุ่มที่ 1 แต่จะปรากฏ
อนภุาค D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา รว่มกบัอนุภาค F1 และ F3 แสดงใหเ้ห็นว่าศาสนบคุคล
กลุม่นีเ้ป็นอคัรสาวกที่ไดพ้บพระเยซูเจา้และเดินทางประกาศศาสนาช่วงยคุแรกของพระศาสนจกัร  

1.1.3 แบบเร่ืองที ่3 ผู้ประพฤติธรรม 
แบบเรื่องผูป้ระพฤติธรรม เป็นแบบเรื่องที่พบเป็นอนัดบั 3 พบทัง้หมด 20 ส านวน 

พฤติกรรมที่ประกอบกนัขึน้เป็นโครงสรา้งของแบบเรื่องนี ้ไดแ้ก่ A + B + C + G ซึ่งมีลกัษณะเด่น
อันเป็นหัวใจส าคัญของเรื่องอยู่ที่ พฤติกรรม C การประพฤติธรรม เมื่อพิจารณาการปรากฏร่วม
ของอนุภาคในพฤติกรรม C จะพบว่า แบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม มีการปรากฏรว่มของอนภุาคที่
ใกลเ้คียงกนั กลา่วคือ มีการปรากฏร่วมกนัระหว่าง อนุภาค C1 การประพฤติธรรมสว่นบคุคลอย่าง
เครง่ครดั C2 การปฏิบติัดว้ยการสอนและการโปรดศีล และ C3. การประยกุตใ์ชศ้าสนธรรมในการ
ปกครองอาณาจกัร แบบไม่สม ่าเสมอบางส านวนอาจปรากฏเพียงอนุภาคใดอนภุาคหนึ่ง หรืออาจ
ปรากฏบางอนุภาคร่วมกัน รวมถึงอาจปรากฏพรอ้มกันทุกอนุภาค ท าใหไ้ม่สามารถจ าแนกเป็น
กลุ่มย่อยได ้ดังนั้นจึงสรุปว่าแบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม เป็นแบบเรื่องรวมไม่สามารถจ าแนก
เป็นกลุม่ย่อยได ้

1.1.4 แบบเร่ืองที ่4 ผู้รับใช้ 
แบบเรื่องผูป้ระพฤติธรรม เป็นแบบเรื่องที่พบน้อยที่สุด พบทั้งหมด 13 ส านวน 

พฤติกรรมที่ประกอบกันขึน้เป็นโครงสรา้งของแบบเรื่องนี ้ไดแ้ก่ A + B + E + G ซึ่งมีลกัษณะเด่น
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อันเป็นหัวใจส าคัญของเรื่องอยู่ที่  พฤติกรรม E การประกอบกิจเมตตารับใช้เพื่อนมนุษย์ เมื่อ
พิจารณาการปรากฏร่วมของอนุภาคในพฤติกรรม E จะพบว่า แบบเรื่องที่ 4 ผูร้บัใช ้มีการปรากฏ
ร่วมของ อนุภาค E1 การกระท ากิจเมตตา และอนุภาค E2 การตั้งคณะ/ศาสนสถาน/องคก์รเพื่อ
การกศุล รว่มกนัอย่างสม ่าเสมอทกุส านวน ท าแบบเรื่องนีไ้ม่สามารถจ าแนกเป็นแบบเรื่องย่อยได ้

เมื่อน าโครงสรา้งของทัง้ 4 แบบเรื่อง มาพิจารณาร่วมกัน ท าใหท้ราบโครงสรา้งหลกั
ของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรในคาทอลิกในนิตยสารอดุมศานต ์ประกอบดว้ย
ล าดบัพฤติกรรม ดงันี ้

A + B + C/D/E/F + G 

นอกจากนีย้ังพบเรื่องเล่าที่ปรากฏพฤติกรรมส าคญัตรงกบัพฤติกรรมและเหตกุารณ์
อนัเป็นลกัษณะเด่นของแบบเรื่องมากกว่า 1 แบบเรื่อง เรียกว่า เร่ืองผสม จ านวน 6 ส านวน เรื่อง
เล่าที่ปรากฏเหตุการณ์และพฤติกรรมส าคัญไม่ตรงกับแบบเรื่องใด ๆ จ านวน 5 ส านวน ซึ่งผูว้ิจัย
ก าหนดใหเ้ป็น เร่ืองเบ็ดเตล็ด 

1.2 แนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกที่สะท้อนผ่านแบบเร่ืองของ
เร่ืองเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอุดมศานต ์

การวิเคราะหแ์นวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกจากเรื่องเล่าครัง้นี ้ผูว้ิจัย
พิจารณาแนวคิดที่สะทอ้นผ่านเนือ้เรื่อง เหตกุารณส์ าคัญ และพฤติกรรมหลกัของแต่ละแบบเรื่อง 
ซึ่งสามารถสรุปแนวคิดที่ปรากฏได ้8 แนวคิดหลกั แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ แนวคิดที่สะท้อนผ่าน
พฤติกรรมและอนภุาคในแบบเรื่อง และแนวคิดที่สะทอ้นผ่านเนือ้เรื่อง ดงันี ้

1.2.1 แนวคิดแนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกที่สะท้อนผ่าน
พฤติกรรมและอนุภาคในแบบเร่ือง 

แนวคิดที่สะทอ้นผ่านพฤติกรรมและอนุภาคในแบบเรื่องเป็นแนวคิดที่แสดงให้
เห็นการกระท าหรือวิธีที่ เป็นรูปธรรม ประกอบด้วย 4 แนวคิดหลัก ได้แก่ แนวคิดเก่ียวกับการ
ประกาศศาสนาและการพัฒนาพระศาสนจักร แนวคิดเก่ียวกับการสละชีพเพื่อศาสนา แนวคิด
ความสุขที่แท้จริงและวิถีการเป็นคริสตชนที่ดี และแนวคิดในการแสดงความรกัและเคารพใน
ศกัดิศ์รีของมนษุย ์ดงันี ้

1.2.1.1 แนวคิดเก่ียวกับการประกาศศาสนาและการพัฒนาพระศาสนจักร เป็น
แนวคิดที่สะทอ้นผ่านพฤติกรรม D การเผยแผ่และพฒันาการเผยแผ่ความเชื่อทางศาสนา ในแบบ
เรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา กล่าวถึง การเผยแผ่ศาสนาในรูปแบบต่าง ๆ ทัง้การเดินทางเพื่อประกาศ
พระวรสาร การประพันธ์ต าราค าสอน รวมถึงการพัฒนาและปรบัปรุงวิถีชีวิตของนักบวชและ
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พระศาสนจักร แบ่งเป็น 3 แนวคิดย่อย คือ 1. แนวคิดเก่ียวกับการประกาศข่าวดี สะท้อนผ่าน
อนุภาค D1 การเดินทางเพื่อเผยแผ่ศาสนา 2. แนวคิดเก่ียวกบัการประพนัธ ์รวบรวม และดดัแปลง 
หนงัสือค าสอน สะทอ้นผ่านอนภุาค D2 การประพนัธต์  าราและขอ้เขียนทางศาสนา และ 3. แนวคิด
เก่ียวกบัการบริหารงานภายในพระศาสนจกัร สะทอ้นผ่านอนุภาค D3 การพฒันารูปแบบชีวิตและ
วินยัของนกับวช D4 การพฒันารูปแบบพิธีกรรม D5 การฟ้ืนฟคูวามเชื่อและชีวิตครสิตชน และ D6 
การปฏิรูปและการปรบัปรุงพระศาสนจกัร 

1.2.1.2 แนวคิดเก่ียวกับการสละชีพเพื่อศาสนา เป็นแนวคิดที่สะท้อนผ่าน
พฤติกรรม F การยืนยนัความเชื่อและการสละชีพ ในแบบเรื่องที่ 2 ผูส้ละชีพ กลา่วถึง ความขดัแยง้
และการเบียดเบียนศาสนาคริสตจ์ากคนนอกศาสนาทัง้ในระดับครอบครวัและระดับสงัคม ท าให้
กลุ่มคริสตชนจ านวนหนึ่งถูกทรมานอย่างแสนสาหัสเพื่อยืนยันความเชื่อในองคพ์ระเป็นเจา้และ
ปกป้องศาสนา แบ่งเป็น 2 แนวคิดย่อย คือ 1. แนวคิดเรื่องพระเจา้หนึ่งเดียว สะทอ้นผ่านอนุภาค 
F1 ความขัดแย้งเก่ียวกับความเชื่อและการเผยแผ่ศาสนา F2 ความขัดแย้งกับครอบครวันอก
ศาสนาและการแต่งงาน และ F3 การเบียดเบียนและการลงโทษ และ 2. แนวคิดเก่ียวกับการให้
อภยั สะทอ้นผ่านอนภุาค F4 การใหอ้ภยัแก่ผูเ้บียดเบียน 

1.2.1.3 แนวคิดความสุขที่แท้จริงและวิถีการเป็นคริสตชนที่ ดี  เป็นแนวคิดที่
สะทอ้นผ่านพฤติกรรม C การประพฤติธรรม ในแบบเรื่องที่ 3 ผูป้ระพฤติธรรม กล่าวถึง การปฏิบติั
ธรรมดว้ยความส านึกว่าตนเป็นผูย้ากจนทางจิตใจ และแสวงหาความสุขที่แทจ้ริงในสวรรค ์และ
ลกัษณะความประพฤติของคริสตชนที่ดีทัง้คริสตชนฆราวาสและนักบวช แบ่งเป็น 2 แนวคิดย่อย 
คือ 1. แนวคิดความสุขที่แทจ้ริง สะทอ้นผ่านอนุภาค C1.2 การอยู่อย่างโดดเด่ียวในพืน้ท่างไกล
และทุรกันดาร C1.3 การสวดภาวนาและการใชโ้ทษบาป C1.4 การยอมรบับาดแผลศักดิ์สิทธิ์ 
C1.5 การรบัประทานอาหารอย่างจ ากัด C1.7 การเพ่งฌาน และ C1.8 การเดินทางแสวงบุญ 2. 
แนวคิดเก่ียวกับวิถีการเป็นคริสตชนที่ดี ประกอบดว้ย การเป็นฆราวาสที่ดี ได้แก่ การถือความ
ยากจน เรียบง่าย สะทอ้นผ่านอนุภาค C1.1 การถือความยากจน สมถะ เรียบง่าย การถือความ
สภุาพ นบนอบ สะทอ้นผ่านอนภุาค C1.6 การถือความสภุาพ นบนอบ เชื่อฟัง การเขา้รว่มพิธีกรรม
ทางศาสนา สะทอ้นผ่านอนุภาค C1.9 การเขา้ร่วมพิธีกรรมทางศาสนา 4 การบริจาคทรพัยเ์พื่อ
ช่วยเหลือพระศาสนจักร สะทอ้นผ่านอนุภาค C3.4 การส่งเสริมและสนับสนุนนักบวชหรือกิจการ
ธรรมทูต และการเป็นนักบวชที่ดี ไดแ้ก่ การเทศน ์การแนะน าทางจิตวิญญาณ และการประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนา สะท้อนผ่านอนุภาค C2.2 การโปรดศีล เทศนา และให้ค าแนะน าด้านจิต
วิญญาณ  
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1.2.1.4 แนวคิดในการแสดงความรกัและเคารพในศกัดิ์ศรีของมนษุย ์เป็นแนวคิด
ที่สะท้อนผ่านพฤติกรรม E การประกอบกิจเมตตารบัใช้เพื่อนมนุษย์ ในแบบเรื่องที่  4 ผู้รบัใช ้
กล่าวถึง การแสดงความรกัแก่เพื่อนมนุษยด์ว้ยการเอาใจใส่และใหค้วามช่วยเหลือในดา้นต่าง ๆ 
แบ่งเป็น 2 แนวคิดย่อย คือ 1. แนวคิดเก่ียวกบัการแสดงความรกัต่อเพื่อมนุษย ์ไดแ้ก่ การบริจาค
ทรพัยส์ิน อาหาร และเครื่องนุ่งห่ม แก่คนยากจน สะทอ้นผ่านอนุภาค E1.1 การบริจาคเงินหรือ
ทรพัยส์มบติัแก่คนยากจน E1.3 การแบ่งปันอาหารหรือเครื่องนุ่งห่ม การดูแลรกัษาพยาบาลคน
เจ็บป่วย สะทอ้นผ่านอนุภาค E1.2 การรกัษาพยาบาลและดแูลผูป่้วย คนยากจน ผูด้อ้ยโอกาส 2. 
แนวคิดเก่ียวกบัการตัง้คณะนกับวช สะทอ้นผ่านอนภุาค E2.3 การตัง้คณะนกับวช/คณะบคุคล 

1.2.2 แนวคิดแนวคิดของคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกที่สะท้อนผ่าน 
เนือ้เร่ือง 

แนวคิดที่สะทอ้นผ่านเนือ้เรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกาย
โรมนัคาทอลิกเป็นแนวคิดที่ไม่ไดส้ะทอ้นผ่านพฤติกรรมหรืออนุภาคในแบบเรื่องใด ๆ อย่างชดัเจน 
เนื่องจากการปรากฏของพฤติกรรมและอนุภาคไม่สม ่าเสมอจึงไม่สามารถจ าแนกเป็นพฤติกรรม
หลกัได ้ประกอบกบัแนวคิดที่ปรากฏผ่านเนือ้เรื่องมีลกัษณะเป็นนามธรรมเก่ียวขอ้งกับความเชื่อ
หรืออุดมการณ์ทางศาสนา การพิจารณาจึงตอ้งพิจารณาในภาพรวมเป็นหลัก ประกอบดว้ย 4 
แนวคิด คือ แนวคิดเก่ียวกับการช่วยใหร้อดพน้จากบาป แนวคิดดา้นสิทธิมนุษยชน แนวคิดดา้น
ความยติุธรรมในสงัคม และแนวคิดเก่ียวกบัความส าคญัของสตรีในพระศาสนจกัร ดงันี ้

1.2.2.1 แนวคิดเก่ียวกบัการช่วยใหร้อดพน้จากบาป  
แนวคิดเก่ียวกับการช่วยให้รอดพ้นจากบาป กล่าวถึง ความเชื่อในศาสนา

คริสตว์่า คริสตชนทุกคนเป็นผูม้ีบาปมาแต่ก าเนิด เกิดจากการที่อาดัมและเอวามนุษยค์ู่แรกได้
ละเมิดบทบัญญัติของพระเจา้ จึงท าใหม้นุษยใ์นฐานะทายาทของมนุษย์คู่แรกถูกลงโทษไปดว้ย 
ดังนัน้การจะเขา้เป็นคริสตชนตอ้งช าระตนใหบ้ริสุทธิ์ดว้ยการรบัศีลลา้งบาป แนวคิดนีส้ะทอ้นให้
เห็นเหตุการณใ์นเรื่องเล่าซึ่งกล่าวถึงนักบวชที่เดินทางไปเผยแผ่ศาสนายังต่างเมือง เมื่อมีผูม้าขอ
เป็นคริสตชนก็จะตอ้งประกอบพิธีโปรดศีลลา้งบาปใหเ้ป็นอันดับแรก จึงจะสามารถรบัศีลอ่ืน ๆ 
ต่อไปได ้เช่น ในเรื่องเล่าของนักบุญโยเซฟิน บาคีตา ซึ่งกล่าวถึงการรบัศีลลา้งบาปเเป็นคริสตชน
ของท่านอย่างชดัเจน 

1.2.2.2 แนวคิดดา้นสิทธิมนษุยชน  
แนวคิดดา้นสิทธิมนุษยชน กล่าวถึง สิทธิของคริสตชนทัง้การไดร้บัการศึกษา 

การแสวงหาความรู ้รวมไปถึงการแต่งงานและการใชช้ีวิตคู่ ซึ่งเรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสาร
อดุมศานตไ์ดส้ะทอ้นใหเ้ห็นการใหค้วามส าคัญกบัคนยากจนเพื่อใหผู้ค้นเหล่านัน้ไดร้บัการศึกษา
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ตามสิทธิที่ตนพึงมี ดว้ยการใชก้ารศึกษาคาทอลิกเพื่อน าคนยากจนหรือเยาวชนไปสู่องคพ์ระเจา้ 
ซึ่งเป็นองคค์วามรูท้ี่สมบูรณ์ เช่นเรื่องเล่าของนักบุญยอหน์ แบปติสต ์เดอ ลาซาล นอกจากนีย้ัง
สะทอ้นใหเ้ห็นตวัอย่างของความสญูเสียจากการละเมิดสิทธิมนุษยชนจากการบงัคบัใหเ้ลิกนบัถือ
คริสต์ศาสนาไปนับถือศาสนาที่ผูน้  าของเมืองต้องการ รวมถึงการบังคับใหค้ริสตชนซึ่งเป็นสตรี
แต่งงานกบัคนนอกศาสนา จนเป็นเหตนุ ามาซึ่งการสละชีพเป็นมรณะสกัขี เช่น เรื่องเลา่ของนกับุญ
อากาทา 

1.2.2.3 แนวคิดเก่ียวกบัความยติุธรรมในสงัคม  
แนวคิดเก่ียวกับความยุติธรรมในสังคม  กล่าวถึง การใช้อ านาจในการ

ปกครองบา้นเมืองหรือตัดสินคดีดว้ยความยุติธรรม ไม่ว่าผูก้ระท าความผิดจะเป็นใคร จะเป็นคน
รวยหรือคนยากจนก็ย่อมไดร้บัผลของสิ่งที่ตนก่ออย่างยุติธรรม เช่น เรื่องเล่าของนกับุญเอลีซาเบธ 
แห่งโปรตุเกส ใชค้วามยุติธรรมช่วยไกล่เกลี่ยปัญหาที่เกิดขึน้ จนไดช้ื่อว่า “เทวทูตแห่งสนัติภาพ” 
นอกจากนีย้ังกล่าวถึงการช่วยเหลือผู้ถูกกดขี่ข่มเห่งจากผูม้ีอ  านาจให้สามารถรอดพ้นจากการ
กระท าเหล่านั้นได้ เช่น เรื่องเล่าของนักบุญตูรีบีโอ แห่งมองโกรเวโย ซึ่งท่านได้ช่วยเหลือชาว
พืน้เมืองใหพ้น้จากการเอาเปรียบและข่มเหงของผูม้ีอ  านาจจนส าเร็จ อย่างไรก็ตามชาวคาทอลิก
เชื่อวา่ผูท้ี่ทรงอ านาจแห่งความยติุธรรมที่สดุ คือ องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้  

1.2.2.4 แนวคิดเก่ียวกบัความส าคญัของสตรีในพระศาสนจกัร 
แนวคิดเก่ียวกบัความส าคญัของสตรีในพระศาสนจกัร กล่าวถึง ความส าคญั

ของสตรีที่แมว้่าจะถกูสรา้งขึน้มาจากสว่นหนึ่งของบุรุษ แต่สตรีในพระศาสนจกัรก็มีความส าคญัไม่
นอ้ยไปกว่าบรุุษ โดยเฉพาะดว้ยการปฏิบติัหนา้ที่ต่อสามีในฐานะภรรยาอย่างไม่บกพรอ่ง เช่น เรื่อง
เลา่ของนกับญุเอลีซาเบธ แห่งโปรตเุกส ซึ่งแมว้่าสามีของท่านจะมีลกัษณะนิสยัไม่พึงประสงค ์เช่น 
โมโหรา้ย อารมณ์รุนแรง ใชก้ าลังท ารา้ยร่างกาย แต่ท่านก็ปรนนิบัติสามีอย่างสุดความสามารถ 
นอกจากนีส้ตรียงัมีความส าคัญในฐานะมารดา ในการดแูลและอบรมเลีย้งดูบุตรใหเ้ป็นคริสตชน
อย่างสมบูรณ ์เช่น การสอนพระคมัภีรใ์นครอบครวั สอนการภาวนา สอนใหเ้ป็นผูใ้หแ้ละเห็นใจคน
ยากจน รวมทัง้สอนขอ้ความเชื่ออ่ืน ๆ ตามอายุ แมว้่าจะตอ้งใชค้วามอดทนและระยะเวลามาก
เท่าใดก็ตาม เช่น เรื่องเล่าของนักบุญมอนิกา ที่ใชเ้วลาถึง 16 ปี ในการหล่อหลอมใหบุ้ตรที่มีนิสัย
เกเรกลบัใจมาเป็นครสิตชนที่ดี 

2. อภปิรายผลการวิจัย 
การศึกษาแบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกายโรมันคาทอลิกใน

นิตยสารอุดมศานต ์ทัง้ 116 ส านวน ท าใหเ้ห็นลักษณะเฉพาะของเรื่องในกลุ่มนี ้ซึ่งแตกต่างจาก
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การศึกษาแบบเรื่องในนิทานทั่วไป เนื่องจากการศึกษาแบบเรื่องส่วนใหญ่ในประเทศไทยมีพืน้ฐาน
ความคิดจากพทุธศาสนา ส่วนเรื่องเล่าศาสนบุคคลเป็นกลุ่มเรื่องเลา่ที่มีพืน้ฐานจากความเชื่อทาง
คริสตศ์าสนา จึงเป็นขอ้มูลที่ยังมีผูศ้ึกษาในเชิงคติชนวิทยาไม่มากนัก นอกจากนีย้ังท าใหเ้ห็นถึง
แนวคิดของคริสตชนคาทอลิกทั้งในด้านความเชื่อ ความสัมพันธ์ระหว่างกันของคนในสังคม 
ความสมัพนัธก์บัองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ รวมทัง้บทบาทและหนา้ที่ของบคุคลต่าง ๆ ที่ตอ้งท างานใหส้อด
ประสานกนัโดยมีจดุมุ่งหมายเพื่อการเป็น “คนดี” ตามแบบอย่างองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ และการไดเ้ขา้
สู ่“พระอาณาจกัรสวรรค”์ 

ผูว้ิจยัตัง้ขอ้สงัเกตว่าเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกสะทอ้นให้
ผูอ่้านเห็นความเป็น “บุคคลศกัดิ์สิทธิ์” ของนักบุญในฐานะศาสนบุคคลผูป้ฏิบติัดีปฏิบติัชอบตาม
ค าสอนอย่างเคร่งครดั จนท าใหไ้ดร้บัพระหรรษทานจากองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ในการกระท าสิ่งเหนือ
ธรรมชาติหรือที่ เรียกว่า “อัศจรรย์” เช่น การรกัษาโรคที่รักษาไม่หายให้หายขาด การไม่ได้รับ
อันตรายจากการทรมาน ได้รบัการประจักษ์เห็นหรือไดยิ้นนิมิตศักดิ์สิทธิ์ และอ่ืน ๆ ซึ่งจากการ
ส ารวจเหตอุศัจรรยเ์หนือธรรมชาติหลา่นีป้รากฏจ านวน 56 ครัง้ กระจายอยู่ในเรื่องเล่าศาสนบคุคล 
36 ส านวน แมว้่าเหตุการณ์เหล่านีจ้ะไม่สามารถก าหนดเป็นอนุภาคหรือพฤติกรรมในการจ าแนก
แบบเรื่องไดเ้นื่องจากการปรากฏไม่สม ่าเสมอ แต่การปรากฏเหตุอศัจรรยเ์ป็นการชีว้่าศาสนบุคคล
เหล่านัน้ไดร้บัการยอมรบัจากองคพ์ระเจา้ และแสดงใหเ้ห็นกระบวนการสรา้งความศกัดิ์สิทธิ์ใหแ้ก่
นกับญุโดยใชเ้หตกุารณเ์หนือธรรมชาติเป็นองคป์ระกอบ  

เมื่อพิจารณาในแง่ปรมิาณของเรื่องเล่าในแบบเรื่องที่ 1 - แบบเรื่องที่ 5 พบว่า แบบเรื่องที่
พบมากที่สดุ คือ แบบเรื่องที่ 1 ผูเ้ผยแผ่ศาสนา จ านวน 40 ส  านวน คิดเป็นรอ้ยละ 41.56 ของเรื่อง
เล่าทั้งหมด สถิตินี ้ชี ้ให้เห็นให้เห็นนัยส าคัญของการน าเสนอเรื่องเล่าศาสนบุคคลที่มีเนื ้อหา
เก่ียวกับการเผยแผ่ศาสนาในรูปแบบต่าง ๆ ของสื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทย สะทอ้นใหเ้ห็น
เป้าหมายส าคัญของสภาประมุขบาทหลวงโรมนัคาทอลิกประเทศไทยในฐานะหน่วยงานที่ก ากับ
ดแูล ในการประกาศพระวาจาของพระเจา้และท าใหผู้ท้ี่ไม่รูจ้กัพระเจา้มารูจ้ักพระองค ์สอดคลอ้ง
กบัพระด ารสัของสมเด็จพระสนัตะปาปาฟรงัซิสที่ประทานแก่นักบวชทัง้หลายว่า “พวกเราจะตอ้ง
มองหาวิธีการใหม่ ๆ ในการทีจ่ะแบ่งปันพระวาจาขององค์พระผูเ้ป็นเจา้กบัชาวโลก ซึ่งจะกระตุน้
ความปรารถนาของโลกในการทีจ่ะรูจ้กักบัพระองค์ทีจ่ะถามค าถามว่า “บคุคลนีค้อืใคร” และ “ใคร
คอืผูต้ิดตามผูท้ีถู่กตรึงกางเขน”” (สภาประมขุบาทหลวงโรมนัคาทอลิกแห่งประเทศไทย, 2564, น. 
38) พระด ารสัขา้งตน้สะทอ้นใหเ้ห็นความส าคญัและหนา้ที่ของพระศาสนจกัรในการเผยแผ่คริสต์
ศาสนาให้เป็นที่ยอมรบัในวงกวา้ง ซึ่งการน าเสนอรูปแบบชีวิตศาสนบุคคลที่มีผลงานดา้นการ
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บุกเบิกเผยแผ่ศาสนาของนิตสารอุดมศานต์จึงเป็นการกระตุน้ใหผู้อ่้านตระหนักถึงบทบาทและ
ความส าคญัขอ้นี ้

นอกจากนีแ้บบเรื่องทุกแบบเรื่องลว้นมีลกัษณะเฉพาะแสดงใหเ้ห็นพฤติกรรมหรือกิจการ
ของศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนาที่หลากหลายทั้งการเผยแผ่ศาสนา การสังคมสงเคราะห ์การ
ปฏิบติัธรรมอย่างเคร่งครดั รวมถึงการยืนยนัความเชื่อและยอมสละชีพจากการเบียดเบียนศาสนา 
การด าเนินกิจการสว่นใหญ่เป็นไปเพื่อคนยากจน ไรท้ี่พึ่ง และดอ้ยโอกาส พฤติกรรมและอนุภาคที่
ปรากฏเหล่านีจ้ึงแสดงใหเ้ห็นถึงค่านิยมของคริสตชนในการแสดงความรกัต่อเพื่อนมนุษยไ์ม่ใช่
เพียงหน้าที่ของนักบวชเท่านั้น แต่เป็นหน้าที่ของคริสตชนทุกคนที่จะต้องรกัเพื่อนมนุษย์ดังรกั
ตนเอง พฤติกรรมและอนุภาคที่ปรากฏท าใหผู้อ่้านตระหนกัถึงความเสียสละและความยากล าบาก
ในการประกอบกิจเมตตาเพื่อคนยากจน นักบุญบางองคต์อ้งสละชีวิตเพื่อปกป้องพระศาสนจักร 
ดงันัน้คริสตชนทุกจึงตอ้งรว่มมือกนัในการปกปอ้งและดแูลคนยากจนและปกปอ้งพระศาสนจกัรให้
คงอยู่ตลอดไป 

ผูว้ิจยัเห็นว่าแนวคิดที่สะทอ้นผ่านแบบเรื่องทัง้ 4 แบบเรื่อง เมื่อน ามาสงัเคราะหร์วมกัน
แลว้จะท าใหเ้ห็นความสมัพนัธ ์2 ประการ ประการแรกความสมัพนัธร์ะหว่างครสิตชนกบัองคพ์ระผู้
เป็นเจา้ ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นพฤติกรรมและแนวคิดเก่ียวกับอุดมการณ์อันเป็นความเชื่อส าคัญทาง
ศาสนา ได้แก่ 1. ความเชื่อในพระเจ้าหนึ่งเดียว ซึ่งเป็นความสัมพันธ์แรกที่คริสตชนมีต่อองค์ 
พระเจา้และจะน าไปสู่ความสัมพันธ์อ่ืน ๆ 2. ความสุขที่แทจ้ริง เป็นความสัมพันธ์ในเชิงเงื่อนไข
ส าหรบัผูท้ี่ปฏิบติัตนตามบทบญัญัติโดยมีรางวลัสงูสดุคือชีวิตนิรนัดรพระอาณาจกัรสวรรค ์3. การ
ช่วยให้รอดพ้นจากบาป เป็นความสัมพันธ์ที่องค์พระผู้เป็นเจา้จะช่วยคริสตชนที่มีความเชื่อใน
พระองค์ให้รอดพ้นจากบาปหรือความตายเพื่อมีชีวิตนิรนัดร นอกจากนีย้ังสะทอ้นผ่านแนวคิด
เก่ียวกบัวิถีการปฏิบติัตนเป็นคริสตชนที่ดี ไดแ้ก่ การเขา้ร่วมพิธีกรรมทางศาสนา อนัจะเป็นการท า
ความสมัพนัธร์ะหว่างครสิตชนกบัองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้แนบแน่นยิ่งขึน้ 

ประการที่สอง เป็นความสัมพันธ์ระหว่างคริสตชนกับคริสตชนดว้ยกัน ซึ่งสะทอ้นผ่าน
หลายแนวคิด ไดแ้ก่ แนวคิดเก่ียวกับอุดมการณ์ทางสังคม เช่น การแสดงความรกัและเคารพใน
ศักดิ์ศรีของมนุษย ์การเคารพสิทธิมนุษยชน และการรกัษาความยุติธรรมในสงัคม นอกจากนีย้ัง
สะทอ้นผ่านแนวคิดเก่ียวกบัวิถีการเป็นฆราวาสที่ดี เช่น การถือความยากจน เรียบง่าย ไม่โลภใน
ทรพัยข์องผูอ่ื้น การถือความสุภาพและนบนอบต่อบิดา มารดา หรือผูใ้หญ่ การใหอ้ภัยแก่ผูอ่ื้น 
รวมทัง้การบริจาคทรพัยส์นับสนุนการด าเนินงานของพระศาสนจกัร สะทอ้นผ่านแนวคิดเก่ียวกับ
วิถีการเป็นนักบวชที่ดี ซึ่งกล่าวถึงการปฏิบัติตนของนักบวชในการรกัษาความเชื่อของคริสตชน 
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พัฒนาและต่อยอดค าสอนใหส้ามารถเขา้ถึงคริสตชนไดม้ากขึน้ และปรบัปรุงการด าเนินงานของ
พระศาสนจกัรใหส้ามารถด าเนินงานไดอ้ย่างราบรื่น และสะทอ้นผ่านแนวคิดเก่ียวกบัความส าคญั
ของสตรีในพระศาสนจกัร ซึ่งมีความส าคญัเท่าเทียมกบับุรุษทัง้ในฐานะมารดาและฐานะภรรยาที่
สมบรูณแ์บบ 

ประเด็นส าคญัอีกประการหนึ่งที่ผูว้ิจยัเห็นว่ามีความน่าสนใจคือเรื่องสถานภาพของสตรี
ในคริสตศ์าสนา จากการวิเคราะหก์ลุ่มขอ้มูลทั้ง 116 ส  านวน พบว่าสถานภาพของศาสนบุคคล
ส่วนใหญ่เป็นนกับุญชาย และปรากฏเรื่องเล่าของนกับุญหญิงเพียง 24 ส  านวน ในจ านวนนีผู้ว้ิจัย
แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มแรกเป็นนักบุญหญิงที่มีสถานะเป็นมรณสักขี กลุ่มที่สองเป็น
นกับุญหญิงที่มีสถานะเป็นนกับวช และกลุ่มที่สาม เป็นกลุม่นกับุญที่มีบทบาทส าคญัในครอบครวั 
ซึ่งเมื่อพิจารณาพฤติกรรมของแต่กลุ่มจะพบว่า พฤติกรรมของบุญหญิงกลุ่มแรก และกลุ่มที่สอง
เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกเช่นเดียวกบันักบุญชาย คือ การเสียสละเพื่อศาสนาและการปฏิญาณ
ตนเป็นนกับวช แต่นกับุญหญิงในกลุ่มที่สามเป็นกลุ่มที่มีความน่าสนใจเป็นพิเศษและแตกต่างกบั
เรื่องเล่าของนกับุญชายอย่างชัดเจน กล่าวคือ เป็นกลุ่มที่แสดงใหเ้ห็นความส าคัญของสตรีที่โดด
เด่นในฐานะภรรยาที่ดีและมารดาที่ดี ผู ้วิจัยเห็นว่าการที่ผู ้เขียนเลือกน าเสนอรูปแบบชีวิตของ
นักบุญหญิงในกลุ่มนี ้เป็นความพยายามที่จะแสดงให้เห็นความส าคัญและเท่าเทียมทางเพศ 
สอดคลอ้งกับหลกัค าสอนทางสงัคมของพระศาสนจักรที่เรียกรอ้งใหค้ริสตชนเขา้ใจความส าคัญ
ของสตรีในฐานะภรรยาและมารดาซึ่งมีคุณค่าไม่น้อยไปกว่าการท างานนอกบา้นของบุรุษ และ
เรียกรอ้งใหค้ริสตชนใหค้วามส าคัญกับสตรีในฐานะส่วนเติมเต็มของสามีมิใช่ผูอ้ยู่ ใตอ้  านาจของ
สามี (แผนกยุติธรรมและสงัคม, 2559, น. 143 - 145) ดงันัน้หากสงัคมยกย่องและใหค้วามส าคญั
บุรุษดว้ยหนา้ที่ทางสังคมต่าง ๆ ก็ควรยกย่องและใหค้วามส าคัญกับสตรีดว้ยหนา้ที่ในครอบครวั
อย่างเท่าเทียมกนั 

ความสมัพนัธท์ี่กล่าวมาขา้งตน้นีเ้ป็นความสมัพนัธอ์นัมีที่มาจากบทบญัญัติและค าสอน
ในพระคมัภีร ์ฉะนัน้จึงอาจกล่าวไดว้่าเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกใน
นิตยสารอดุมศานต ์มีบทบาทส าคัญในการท าหนา้ที่เป็น “สื่อ” เพื่อถ่ายทอดอดุมการณ ์วิถีปฏิบติั
ทางศาสนา และค าสอน ใหค้รสิตชนไทยเขา้ใจไดง้่ายโดยใชรู้ปแบบชีวิตและพฤติกรรมของนกับุญ
ซึ่งเป็นเป็นตัวอย่างผูม้ีชีวิตศกัดิ์สิทธิ์และไดร้บัการยกย่องจากพระศาสนจกัร หรือกล่าวอีกนยัหนึ่ง
ได้ว่าเป็นการท าให้ค าสอนในพระคัมภีร ์“มีชีวิต” นอกจากนี ้การศึกษาแบบเรื่องของเรื่องเล่า
ศาสนาบุคคลในครสิตศ์าสนานิกายโรมนัคาทอลิกในนิตยสารอดุมศานตส์ะทอ้นใหเ้ห็น “ความเป็น
คริสต”์ ของคริสตชนไทย ทั้งในแง่ของความเชื่อสูงสุดทางศาสนา เป้าหมายสูงสุดของคริสตชน 
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อุดมการณ์ทางสังคม รวมไปถึงวิถีปฏิบัติต่าง ๆ ที่คริสตชนที่ดีพึงกระท า และท าใหเ้ป็นว่าเรื่อง
เล่าศาสนบุคคลในคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิกไดท้ าหน้าที่เป็น “ธรรมทูต” ในการประกาศ
พระวรสารและรูปแบบชีวิตศกัดิส์ิทธิ์ไปสูค่นไทยดว้ย 

นอกจากนี ้เรื่องเล่าศาสนบุคคลในนิตยสารอุดมศานต์ยังมีบทบาทที่ส  าคัญต่าง ๆ อีก
หลายประการ ดังที่ อติวิชญ์ เซี่ยงคิว้ และ ภาณุพงศ ์อุดมศิลป์ (2565, น. 779 - 787) สรุปไวใ้น
การศึกษาเรื่อง “การศกึษาบทบาทของเรื่องเล่าศาสนบคุคลในคริสตศ์าสนานกิายโรมนัคาทอลกิใน
นิตยสารอุดมศานต์” ว่า เรื่องเล่ากลุ่มนี ้มีบทบาทส าคัญต่อคริสตชนชาวไทย 4 ประการ ได้แก่ 
ประการแรก คือ บทบาทดา้นการสรา้งศรทัธา ความรกั และความหวงั แก่ครสิตชนชาวไทย ซึ่งเป็น
บทบาทส าคัญที่จะท าใหค้ริสตชนไทยที่ไดอ่้านเรื่องเล่าในกลุ่มนีเ้กิดความศรทัธาและความรกัใน
องคพ์ระผูเ้ป็นดังเช่นที่นักบุญทัง้หลายไดป้ฏิบติั ประการต่อมา คือ บทบาทดา้นการสรา้งบรรทัด
ฐานทางจริยธรรมของคริสตชน ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดเก่ียวกับอุมการณ์ทางสงัคม ท าใหค้ริสต
ชนไทยสามารถเขา้ถึงและเขา้ใจขอ้บญัญัติและขอ้ก าหนดของพระศาสนจกัร รวมทัง้เขา้ถึงบทบาท
ของบุคคลที่มีสถานะต่าง ๆ ในพระศาสนจักรไดง้่ายขึน้ ประการที่สาม คือ บทบาทดา้นการเป็น
แบบอย่างในการประพฤติปฏิบติัในฐานะคริสตชน สอดคลอ้งกบัแนวคิดเก่ียวกับวิถีการปฏิบติัตน
เป็นคริสตชนที่ดี ท าให้คริสตชนไทยเข้าใจว่า “คริสตชนที่ดีต้องปฏิบัติอย่างไร” จากการเลียน
พฤติกรรมของนกับุญที่ปรากฏในเรื่องเล่ากลุ่มนี ้และประการสดุทา้ย คือ บทบาทดา้นการอธิบาย
ที่มาของคณะนกับวชและองคก์รทางศาสนา บทบาทในแง่นีจ้ะท าใหค้รสิตชนสามารถเขา้ใจความ
เป็นของคณะนักบวชที่มีบทบาทในการด าเนินพันธกิจในประเทศไทย เช่น คณะคามิลเลียน ซึ่ง
ก่อตัง้โดยนกับุญคามิลโล แด แลลลิส ด าเนินพนัธกิจดา้นการรกัษาพยาบาล ผ่านโรงพยาบาลของ
คณะ เช่น โรงพยาบาลคามิลเลียน  

ดงัที่กล่าวมานีจ้ะเห็นว่าสื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทยมีบทบาทส าคญัในการน าเสนอ
แนวคิดเก่ียวกับ ความรกั ความยุติธรรม สิทธิมนุษยชน ฯลฯ ผ่านสื่อเรื่องเล่าศาสนบุคคลใน
นิตยสารอดุมศาสนตไ์ปยงัคริสตชนทุกกลุ่ม หากแต่นิตยสารอดุมศาสนตเ์ป็นเพียงสื่อช่องทางหนึ่ง
เท่านัน้ ปัจจบุนัสื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทยมีช่องทางในการน าเสนออดุมการณท์างศาสนาอีก
หลายช่องทาง เช่น ข่าว บทสมัภาษณ ์บทเพลง สารคดีรายการวิทยุ หรือรายการโทรทศัน ์อย่างไร
ก็ตามแมว้่าสื่อมวลชนคาทอลิกประเทศไทยจะมีสื่อหลากหลายประเภท แต่การศึกษาของ อ านวย 
ฤทัยคงถาวร (2549, น. 86) ก็พบว่า นิตยสารอุดมศานตเ์ป็นสื่อของสื่อมวลชนคาทอลิกประเทศ
ไทยที่สามารถถ่ายทอดอดุมการณท์างศาสนาไปสู่คริสตชนไทยไดม้ากที่สดุ และคริสตชนชาวไทย
สามารถน าอุดมการณ์และแนวคิดทางศาสนาที่ได้รบัจากนิตยสารอุดมศานตไ์ปประยุกตใ์ชใ้น
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ชีวิตประจ าวนัไดม้ากกว่าสื่อประเภทอ่ืน ๆ ดงันัน้ผลการศึกษาของอ านวย ฤทยัคงถาวร ท าให้เห็น
ว่านิตยสารอุดมศานต์เป็นสื่อคาทอลิกที่คุณภาพและมีความส าคัญอย่างยิ่งในการถ่ายทอด
แนวคิดทางศาสนาครสิตไ์ปยงัครสิตชนชาวไทย  

3. ข้อเสนอแนะ 
นอกจากการศึกษาเรื่อง “แบบเรื่องของเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกาย

โรมนัคาทอลิกในนิตยสารอดุมศานต”์ เป็นการศึกษาชีวประวติับุคคลส าคญัทางศาสนาคริสตโ์ดย
ใช้แนวคิดทางคติชนวิทยาในการวิเคราะห์ตัวบทแล้ว ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนวทางในการศึกษา
คน้ควา้ในประเด็นอ่ืน ดงันี ้

3.1 ควรศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างเรื่องเล่าศาสนบุคคลในคริสต์ศาสนานิกาย
โรมันคาทอลิกกับจิตตารมณ์ในการด าเนินพันธกิจในประเทศไทยในเชิงลึก เช่น พันธกิจเพื่อ
การศึกษาของนักบุญหลุยส ์มารีย ์กรียอง เดอ มงฟอรต์ หรือพันธกิจเพื่อการปรนนิบติัผูป่้วยของ
นกับญุคามิลโล เด แลลลิส 

3.2 ควรศึกษาการสรา้งสรรคแ์ละการสืบทอดประเพณีจากเรื่องเลา่ทางครสิตศ์าสนา เช่น 
ประเพณีแห่พระตาย ของวดัแม่พระลกูประค า (กาลหว่าร)์ หรือประเพณีฉลองพระรูป พระเยซูเจา้
รกัษาคนตาบอด (พระโต) ของวดันกับญุฟรงัซิสเซเวียร ์สามเสน 

3.3 ควรศึกษาสญัลกัษณแ์ละการสื่อความหมายในเทศกาลทางครสิตศ์าสนาที่จดัขึน้ใน
รอบปีตามปฏิทินคาทอลิก เช่น เทศกาลพระคริสตสมภพ เทศกาลเทศกาลมหาพรตและสปัดาห์
ศกัดิส์ิทธิ์ หรือเทศกาลปัสกา 
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ภาคผนวก ก 

หนังสือขอความอนุเคราะหเ์ก็บข้อมูลเพือ่การวิจัย 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือยกเว้นการรับรอง 

คณะกรรมการจริยธรรมส าหรับพจิารณาโครงการวิจัยทีท่ าในมนุษย ์
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ภาคผนวก ค 

สรุป เร่ืองเล่าศาสนบุคคลในสคริสตศ์าสนานิกายโรมันคาทอลิก 
ในนิตยสารอุดมศานต๒์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
๒ สรุปเรื่องเล่าในภาคผนวกนีโ้ดยภาพรวมผูว้ิจยัอา้งอิงตามส านวนดัง้เดิมจากตน้ฉบบั เพื่อคงเอกลกัษณแ์ละคณุค่าดัง้เดิมไว ้แต่จะมีการแกไ้ข 
เพิ่มเติม ถอ้ยค าบางส่วนเพื่อใหเ้ขา้ใจง่ายขึน้ 
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นักบุญออกัสติน พระสังฆราชและนักปราชญ ์
นักบุญออกัสติน (St. Augustine) เกิดที่เมืองทากาสท ์(ปัจจุบันคือเมืองซุคอาหร์าส 

ในประเทศแอลจีเรีย) (A1) โดยไดร้บัศีลลา้งบาปจากนักบุญอัมโบรซีโอที่เมืองมิลาน ท่านไดบ้วช
เป็นพระสงฆแ์ละต่อมาก็ไดร้บัอภิเษกใหเ้ป็นพระสงัฆราชของเมืองฮิปโป (ใกล ้ๆ กบัเมืองโบนาใน
ประเทศแอลจีเรียในปัจจุบนั) (B3.2) นกับุญออกสัติน ไดอ้อกแรงท างานต่อสูก้บัพวกเฮเรกและกบั
พวกที่หลงผิดไปเป็นเวลานานเกือบ 40 ปี โดยไดท้ิง้ผลงานเขียนไวม้ากมาย เช่น Confessions, 
City of God, ฯลฯ ท่านไดท้ าการพัฒนาเทววิทยาเสียใหม่ (D2) นกับุญออกสัตินเป็นปิตาจารยช์ัน้
เลิศและเป็นนกัปราชญท์ี่ยิ่งใหญ่ท่านแรกในจ านวน 4 ท่านของพระศาสนจกัรละติน (G2) 

สรุป  A1 + B3.2 + D2 + G2 
นักบุญยอหน์ แห่งกาปิสสตราโน  

นักบุญยอห์น (St. John of Capistrano) เกิดที่เมืองกาปิสสตราโนในแควน้อาคีลา 
ประเทศอิตาลี ในวัยเด็กท่านไดม้ีประสบการณ์ถึงผลรา้ยแห่งความเกลียดชังที่มีขึน้ในระหว่าง
ตระกลูเพราะสมาชิก 12 คน ในตระกลูของท่านถกูฆ่าตายในช่วงระยะเวลา 2-3 ปี นกับญุยอหน์ได้
ศึกษาเล่าเรียนที่เมืองเปรูจาและไดก้ลายเป็นผูพ้ิพากษาที่มีคนรกัมากที่สดุในเมืองนีด้ว้ย (A1) แต่
เพราะมรสมุของวิถีทางการเมืองท่านไดจ้บชีวิตของท่านในคุก ซึ่งไดท้ าใหท้่านเปลี่ยนวิถีชีวิตใหม่
มาติดตามยึดถืออดุมคติของท่านนกับุญฟรงัซิส อสัซีซี (B3.2) ท่านมีผลงานทางดา้นแพร่ธรรมทัง้
ในประเทศอิตาลี ในแผ่นดินศกัดิ์สิทธิ์เปอีส บาสเคอ ออสเตรีย เยอรมนี โปแลนด ์ฮงัการี โมราเวีย 
(D1) จนว่าท่านไดร้บัการขนานนามว่า “ธรรมทตูของทวีปยโุรป” (G1) 

สรุป  A1 + B3.2 + D1 + G2 
นักบุญซิลเวสเตอร ์ที ่1 พระสันตะปาปา  

พระสันตะปาปาซิลเวสเตอร ์(St. Sylvester I) พระองคเ์ป็นชาวโรม บุตรของรูฟินุส 
(A1) ไดร้บัศีลบวชและด ารงต าแหน่งพระสนัตะปาปาต่อจากพระสนัตะปาปาเมลคีอาเดสเมื่อวนัที่ 
31 มกราคม ค.ศ. 314 (B3.2) หนึ่งปีหลงัประกาศกฤษฎีกาแห่งมิลาน ในสมยัของพระองคไ์ดม้ีการ
สงัคายนาที่ส  าคญัสองครัง้ คือ ที่อารเ์ลส (Arles) และที่นีเชอา (Nicaea) การสงัคายนาทัง้สองเพื่อ
ย า้ถึงการประณามค าสอนผิดหลงของพวกนิยมโดนาติสและพวกนิยมอารีอสุ (D6) เรื่องเชื่อกันว่า
พระองคไ์ดส้ิน้พระชนมใ์นสมยัที่จกัรพรรดิดีโอเคลซีอานสุไดเ้บียดเบียนศาสนาโดยที่พระองคไ์ม่ได้
เป็นมรณสักขี (G2) เราทราบแต่เพียงว่าในสมัยของพระองคน์ั้นมีการสรา้งโบสถ์วิหารมากมาย 
เป็นที่ยอมรบักนัว่าพระสนัตะปาปาซิลเวสเตอร ์ที่ 1 เป็นนกัจดัการและนกัปกครองชัน้ดีของพระศา
สนจกัรแห่งกรุงโรม (G1) 

สรุป  A1 + B3.2 + D6 + G1 G2 
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นักบุญซีริล (ฤๅษี) 
นักบุญซีริล ถือก าเนิดที่ เมืองเธสะโลนิกา ประเทศกรีซ (A1) หลังจากบวช (B3.2) 

ท่านถูกส่งใหไ้ปท าการแพร่ธรรมกับพวกสลาฟ (D1) และไดแ้ปลพระคัมภีรอ์อกเป็นภาษาสลาฟ 
(D2) ทัง้ไดป้ระกอบพิธีกรรมเป็นภาษาสลาฟดว้ย (D4) สมเด็จพระสนัตะปาปาอาดรีอานสุ ที่ 2 ได้
ท าการรบัรองงานแพร่ธรรมของท่านทัง้ไดย้อมรบัวิธีการแพรธ่รรมของท่าน ท่านจึงไดช้ื่อว่าเป็นผูท้ี่
สรา้งพืน้ฐานของวฒันธรรมประเพณีแบบครสิตชนทั่ว ๆ ไปอย่างแทจ้รงิ (G2)  

สรุป A1 + B3.2 + D1 D2 D4 + G2 
นักบุญเมโทดีอุส พระสังฆราช 

นักบุญเมโทดีอุส เป็นพี่น้องนักบุญซีริลถือก าเนิดที่เมืองเธสะโลนิกา ประเทศกรีซ 
(A1) เมื่อเป็นพระสงฆ ์(B3.2) ท่านถูกส่งใหไ้ปท าการแพร่ธรรมกบัพวกสลาฟพรอ้มกบันกับุญซีริล 
(D1) การท างานแพร่ธรรมท่านพบกับอุปสรรคมากมาย ท่านทัง้สองจึงไปขอความช่วยเหลือจาก
พระศาสนจกัรที่กรุงโรม สมเด็จพระสนัตะปาปาอาดรีอานสุ ที่ 2 ไดท้ าการรบัรองงานแพรธ่รรมของ
ท่านทัง้ไดย้อมรบัวิธีการแพรธ่รรมของท่าน เป็นตน้พิธีกรรมที่ท่านไดป้ระกอบขึน้ (เป็นภาษาสลาฟ) 
(D4) อย่างไรก็ตามท่านก็ไม่เคยยอมถอย หลงัจากกฎระเบียบส าคญัของการแพรธ่รรมตามแบบคริ
สตชนเลย นั่นก็คือการดดัแปลงข่าวสารของพระคริสตเจา้ใหเ้ขา้กับขนบธรรมเนียมของประชาชน
ในทอ้งถิ่น และไดพ้ยายามอธิบายพระวรสารใหเ้ขา้กับวิธีคิดของพวกชาวบา้นชาวเมืองอีกดว้ย 
ท่านทัง้สองไดร้บัสมญานามว่า “ธรรมทตูแห่งดินแดนสลาฟ” (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + D1 D4 D2 + G2 
นักบุญอิสิโดโร พระสังฆราชและนักปราชญ ์(ส านวนที ่1) 

พระศาสนจักรของประเทศสเปนเคารพใหเ้กียรตินักบุญอิสโดโรแห่งเมืองซีวีเลียว่า
เป็น พระสงัฆราชที่ยิ่งใหญ่องคห์นึ่ง (B3.2) ครอบครวัของท่านเป็นครอบครวันักบุญอย่างแทจ้ริง 
พี่ชายของท่าน 2 คน คือ นักบุญเลอันโดรและนักบุญฟุลเจนซีอุส ก็เป็นพระสังฆราชดว้ย (A1) 
ตลอดระยะเวลาในสมัยกลาง “สารานุกรม” จ านวนมากมายของท่านได้เป็นแหล่งคน้ควา้ทาง
ความคิดส าหรบัคนในสมยันัน้ เป็นตน้ไดช้่วยในการอบรมพวกนกับวช (D2) ท่านไดเ้ป็นนกัปราชญ์
ของพระศาสนจกัร (G2) พรอ้ม ๆ กับนกับุญเกรกอรี่ องคใ์หญ่ คัสซีโอโคโร และโนเอซีอุส นักบุญ
อิสิโดโร เป็นตัวแทนผู้ยิ่งใหญ่ของจารีตโมซาราบิกอันท าให้เราคิดว่าบูชามิสซา มิใช่ได้รบัการ
ผูกขาดจากวัฒนธรรมประเพณีของชาติใดชาติหนึ่งโดยเฉพาะ (D4) เวลาที่ท่านสิน้ใจ ท่านไดม้ี
ความประสงคข์อแกบ้าปโดยเปิดเผยตามจารีตที่ท่านไดต้ัง้ขึน้ 

สรุป A1 + B3.2 + D2 D4 + G2 
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นักบุญโรมูอัลโด  
นักบุญโรมูอัลโด (St. Romualdo) สืบเชือ้สายมาจากท่านดยุคแห่งเมืองราแวนนา 

(A1) ท่านไดด้ัดแปลงวินัยของคณะเบเนดิกตินใหเ้ขา้กับชีวิตฤๅษีที่สนัโดษ (D2) และไดต้ั้งคณะ
กามัลโดเลซี (Camaldolese) ในป่าของหุบเขาลึกแห่งแม่น า้อารโ์น ที่เมืองคามัลโดลี ในประเทศ
อิตาลี (E2.3) ท่านสนใจกบัปัญหาทกุเรื่องของพระศาสนจกัรในสมยัของท่าน เช่น การแพรธ่รรมใน
แควน้โบฮีเมียและประเทศโปแลนด ์(D1) การจารกิแสวงบุญไปแผ่นดินศกัดิส์ิทธิ์ (C1.8) การปฏิรูป
ชีวิตนักบวชและชีวิตฤๅษี (D3)  นักบุญโรมูอัลโดไม่ยอมรบัเกียรติยศจากผูใ้หญ่ของอารามฤๅษี
ซาน อาปอลลีนาเร อินคลาสเซ แห่งเมืองราแวนา เพราะท่านไดไ้ปทราบว่าต าแหน่งเกียรติยศที่
พวกเขาจะมอบใหท้่านนัน้ เพื่อว่าพวกเขาจะใชท้่านเป็นเครื่องมือในการแสวงหาอ านาจของตนเอง
มากกว่าจะเป็นสญัลกัษณข์องการใหบ้รกิาร ท่านไดก้ลา่วซ า้ไปซ า้มาบ่อย ๆ ถึงค าสั่งสอนของพระ
เยซูครสิตเจา้ที่ว่า “ใครท่ีไม่เสียสละตนเอง คนนัน้ก็ไม่สามารถเป็นศิษยข์องเราได”้ 

สรุป A1+ D2 E2.3 D1 C1.8 D3 
นักบุญเปาโลแห่งไม้กางเขน พระสงฆ ์(ส านวนที ่1) 

นักบุญเปาโล แห่งไมก้างเขน (St. Paul of the Cross) เกิดที่โอวาดา ในครอบครวัที่
ไดร้บัการทดลองอย่างหนกั (A1) ท่านกบันอ้งชายชื่อยอหน์ไดมุ้่งหนา้ไปสู่ภูเขาอารเ์ยตารีโอ (ออร์
เบเตลโล) เพื่อจะเจริญชีวิตแบบฤๅษีอยู่ป่าอยู่เขา (B3.2) แต่ว่าในวันฉลองท่านทั้งสองก็ลงจาก
ภเูขาไปในหมู่บา้นเพื่อประกาศพระวาจา (D1) ในปี 1737 ท่านไดต้ัง้คณะนกับวชชายขึน้ชื่อ “ปาส
ซีโอนิสตี” และต่อมาท่านก็ได้ตั้งคณะนักบวชหญิงแบบเดียวกัน (E2.3) ท่านเป็นนักเพ่งฌานที่
ยิ่งใหญ่ท่านหนึ่ง (C1.7) ท่านไดร้กัษาชีวิตจิตใจของท่านใหส้ดใสสะอาดบรสิทุธิ์อยู่เสมอจนกระทั่ง
ถึงวยัชรา ดงันัน้ในบทเขียนต่าง ๆ ของท่านจึงมีเสน่หด์งึดดูใจเป็นพิเศษ (D2) ท่านไดพ้ยายามสอน
ใหลู้กวิญญาณของท่านมีความไวว้างใจและความกลา้อยู่เสมอ ๆ (D5) ท่านบอกว่าไม่จ าเป็นที่
จะตอ้งส ารวจพิจารณามโนธรรมอย่างละเอียดถ่ียิบ แต่ตอ้งไม่ทอ้ถอยหมดมานะเพราะความผิด
บาปของตน ท่านสิน้ใจขณะที่นกับวชในคณะรูปหนึ่งอ่านพระครสิตประวติัภาคพระมหาทรมานให้
ท่านฟังและร  าพงึ (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + D1 E2.3 C1.7 D2 D5 + G1 
นักบุญเปาโล แห่งไม้กางเขน (ส านวนที ่2) 

ท่านเปาโลผูน้ีเ้กิดวันที่ 3 มกราคม ค.ศ. 1694 ที่เมืองเยนัว ประเทศอิตาลี เคยเป็น
ทหาร เมื่อสมยัที่ยงัเป็นวยัรุน่นัน้ท่านมีจิตใจซื่อบริสทุธิ์และศรทัธา ครัง้หน่ึงท่านฝันว่าตนเองไดต้ัง้
คณะนักบวชขึน้มาคณะหนึ่งเพื่อถวายเกียรติแด่พระเยซูเจ้าขณะรบัมหาทรมาน (A1) ท่านกับ
นอ้งชายไดมุ้่งหนา้ไปสู่ภูเขาอารเ์ยนตารีโอ (ออรเ์บเตลโล) เพื่อจะเจริญชีวิตแบบฤๅษี (B3.2) ในปี 
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1737 ท่านไดต้ั้งคณะนักบวชชาย “ปาสซีโอนิสตี” (E2.3) อุดมการณ์ของนักบวชคณะนีคื้ออุทิศ
ตัวเองและเป็นพยานยืนยันถึงธรรมล า้ลึกแห่งไม้กางเขนในชีวิตของตนและในการเทศน์สอน 
เพราะขณะนัน้ธรรมล า้ลกึแห่งไมก้างเขนไดถ้กูบิดเบือนไปจากความจรงิ (D5) ท่านรกัษาชีวิตจิตใจ
ของท่านใหส้ดใสสะอาดบริสทุธิ์อยู่เสมอจนกระทั่งถึงวัยชรา ดังนัน้ผลงานต่าง ๆ ท่ีท่านเขียนจึงมี
แรงดึงดูดใจเป็นพิเศษ (D2) ท่านใชเ้วลาตลอด 50 ปี เพื่อประกาศพระคริสตศ์าสนาในประเทศ
อิตาลี (D1) ขณะที่ท่านก าลงัจะสิน้ใจนกับวชร่วมคณะองคห์นึ่งไดอ่้านพระคริสตประวติัภาค “พระ
มหาทรมาน” ใหท้่านฟังและร  าพึง ท่านค่อย ๆ สิน้ใจอย่างสงบที่กรุงโรม ในปี 1775 รวมอายุ 81 ปี 
(G1) 

สรุป A1 + B3.2 + E2.3 D5 D2 D1 + G1 
นักบุญปาตริก พระสังฆราช องคอ์ุปถัมภข์องประเทศไอรแ์ลนด ์ 

เชื่อกนัว่านกับุญปาตรกิ (St. Patrick) คงเกิดในประเทศองักฤษ ท่านถูกพวกโจรสลดั
ไอริชจับและถูกขายไปเป็นทาสในประเทศไอรแ์ลนด์ เมื่อท่านสามารถหลบหนีไปได้ท่านก็ยังมี
ความคิดและตั้งเป้าหมายว่าจะตอ้งท าใหพ้วกชาวไอริชพวกนีก้ลับใจใหไ้ด ้(A1) ท่านไดเ้ขา้เป็น
ฤๅษีที่ เมืองตูรส์ ต่อมาได้เป็นพระสังฆราชในประเทศไอรแ์ลนด์ (B3.2)  ที่นี ้เองมีกษัตริย์ต่าง
ศาสนาองคห์นึ่งไดส้ั่งทหารใหจ้ับกุมพระสงัฆราชปาตริก แต่เมื่อไดท้รงเห็นการอัศจรรยต่์าง ๆ ที่
พระสงัฆราชปาตริกไดก้ระท า จึงตรสัว่า “จงบอกใหเ้รารูเ้ก่ียวกับพระผูเ้ป็นเจา้ผูป้ระทานฤทธิ์อัน
ยิ่งใหญ่นีแ้ก่ท่านเถิด” ท่านจึงอธิบายเรื่องพระตรีเอกภาพโดยอาศัยใบไมท้ี่มีลักษณะเป็น “สาม
แฉก” (D2) ที่สุดท่านจึงสามารถประกาศพระศาสนาทั่วไอรแ์ลนดไ์ด ้(D1) พระสงัฆราชปาตริกได้
จัดตั้งกลุ่มคริสตชนขึน้และตอ้งการให้มีนักบวชเป็นชาวพืน้เมือง (D3) แม้มีอุปสรรคและความ
ยากล าบากต่าง ๆ แต่งานแพร่ธรรมของท่านก็ได้รับผลส าเร็จอย่างงดงาม ซึ่งเห็นได้จากการที่
ประเทศไอรแ์ลนดไ์ดเ้ป็นดินแดนของบรรดานักบุญและเป็นแหล่งก าเนิดบรรดาธรรมทูตมากมาย 
ท่านไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็นองคอ์ปุถมัภข์องประเทศไอรแ์ลนด ์(G2) 

สรุป A1 + B3.2 + D2 D1 D3 + G2 
นักบุญเอเฟรม สังฆานุกรและนักปราชญ ์

นกับุญเอเฟรม (St. Ephrem) เป็นฤๅษี (B3.2) เกิดที่เมืองนิสิบี “Nisibis” (ปัจจบุนัคือ
เมืองนูไซบิน ในประเทศซีเรียตะวนัออก) (A1) นกับุญเอเฟรมเป็นอาจารยท์ี่ยิ่งใหญ่ผูห้นึ่งทางดา้น
ค าสอนและชีวิตนกับวช เป็นผูใ้หก้ารอบรมประชาชนและบรรดาฤๅษี (D3) ท่านเป็นผูป้อ้งกนัความ
เชื่อในพระคริสตเจา้อย่างเขม้แข็งจากพวกเฮเรติ๊กในสมัยของท่าน ท่านเป็นนกัอธิบายพระคัมภีร ์
และเป็นนกัเขียนที่ยิ่งใหญ่ของพระศาสนจกัร (D2) ทัง้ยงัไดท้ างานในดา้นแพร่ธรรมในหมู่พวกคน
ต่างศาสนา (D1) บรรดาคริสตงัใหส้มญานามท่านว่าเป็น “พิณแห่งพระจิตเจา้” (G2) ทุกวนันีย้งัมี
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การขบัรอ้งบทเพลงต่าง ๆ ที่ท่านไดแ้ต่งไวใ้นพิธีกรรม (D4) พระศาสนจกัรจึงไดเ้คารพและยกย่อง
ท่านใหเ้ป็น “นกัปราชญข์องพระศาสนจกัร” (G2) 

สรุป B3.2 + A1 + D3 D2 D1 D4 + G2 
นักบุญยอหน์ เลโอนารด์ี พระสงฆ ์

ยอหน์ เลโอนารดี์ (St. John Leonardi) เกิดที่ทัสคานี (A1) ท่านไดล้ะอาชีพเภสชักร
เพื่อที่จะบวชเป็นพระสงฆ ์(B3.2) เมื่อเป็นพระสงฆแ์ลว้ท่านไดต้ัง้คณะ “สหพนัธแ์ห่งค าสั่งสอนคริ
สตชน” (E2.3) เพื่อที่จะอบรมสั่งสอนพวก เด็ก ๆ ใหม้ีความรูท้างดา้นค าสอน และตัวท่านเองก็ได้
เขียนหนงัสือเล่มเล็ก ๆ ขึน้เล่มหนึ่งซึ่งเต็มไปดว้ยค าสั่งสอนอนัเป็นแก่นสารของคริสตศ์าสนา (D2) 
ท่านอุทิศชีวิตของท่านให้กับการริเริ่มที่ส  าคัญมาก ๆ คือ ท่านได้ตั้งคณะนักบวชชื่อ “คณะพระ
มารดาแห่งพระเจา้” ซึ่งอทุิศตนในดา้นการอบรมสั่งสอนประชาชนทั่วไปและเนน้ในการเป็นศาสนบ
รกิรเพื่อใหบ้ริการดา้นศีลศกัดิ์สิทธิ์ (C2.2) ท่านไดม้ีส่วนในการตัง้บา้นเณรที่ส  าคญัของ “กระทรวง
เผยแพร่ความเชื่อ” ส าหรบัที่จะใหก้ารอบรมแก่พวกเณรที่มาจากประเทศมิสซงัโดยเฉพาะ (D3) 
ท่านยอหน์ ไดส้ิน้ใจเพราะโรคติดต่อเนื่องจากท่านไดพ้ยาบาลเอาใจใส่ปรนนิบัติคนป่วยต่าง ๆ 
นานาที่กรุงโรมในปี ค.ศ.1609 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + E2.3 D2 C2.2 D3 + G1 
นักบุญยอหน์ แห่งดามัสกัส พระสงฆแ์ละนักปราชญ ์

ยอหน์เกิด (St. John of Damascus) ที่เมืองดามสักสั ในประเทศซีเรีย จากครอบครวั
ชาวอาหรบัที่เป็นคริสตชน ท่านไดเ้ป็นเจา้หนา้ที่ฝ่ายตลุาการของบา้นเมือง (A1) แต่ท่านไดล้ะทิง้
ทุกสิ่งทุกอย่างและไดส้มัครเขา้เป็นฤๅษีที่ซานซาบาใกล ้ๆ กรุงเยรูซาเล็ม ซึ่งต่อมาพระสงัฆราช
แห่งกรุงเยรูซาเล็มไดท้ าพิธีบวชท่านใหเ้ป็นพระสงฆ ์(B3.2) ยอหน์ไดอ้ทุิศเวลาใหก้บัการรวบรวม
ความคิดของบรรดาปิตาจารย์และได้ท าออกมาเป็นหนังสือชุดหนึ่ งที่มีความส าคัญมาก (D2) 
เพราะไดร้บัการอบรมมาภายใตข้นบธรรมเนียมประเพณีของอาณาจกัรไบแซนไทน ์ท่านจึงไดเ้ขียน
หนังสือเป็นภาษากรีก นอกจากได้เขียนหนังสือไว้เป็นจ านวนมากแล้วท่านยังได้ฝากผลงาน
ทางดา้นบทประพันธ์ส  าหรบัพิธีกรรมไวใ้หเ้ราอีกดว้ย (D4) สมเด็จพระสนัตะปาปาเลโอ ที่ 13 ได้
ประกาศแต่งตัง้ท่านใหเ้ป็นนกัปราชญแ์ห่งพระศาสนจกัร (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + D2 D4 + G2  
นักบุญเกโกรี แห่งนาซีอันเซน 

นักบุญเกโกรี แห่งนาซีอันเซน (St. Gregory of Nazianzen) เกิดในครอบครวัคริสต
ชนราวปี ค.ศ.330 ที่เมืองนาซีอันเซน ประเทศตุรกี (A1) ต่อมาไดร้บัศีลบวชเป็นพระสงฆ ์(B3.2) 
แลว้ไดเ้ป็นพระสงัฆราชของเมืองซาซิมาและที่สดุท่านไดร้บัเลือกใหเ้ป็นพระสงัฆราชของกรุงคอนส
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แตนติโนเปิล ในปี ค.ศ.381 นักบุญเกโกรีเป็นคนที่มีจิตใจละเอียดอ่อน ถา้มีความขดัแยง้ที่รุนแรง
มากท่านมกัจะหลบไปหาความสนัโดษกบัเพื่อนของท่านซึ่งก็คือนกับุญบาซิล ท่านเป็นมนุษยนิยม 
เป็นนักพูด นักกวี แต่ที่ส  าคัญที่สุดท่านไดร้บัสมญาว่าเป็น “นกัปราชญ์ทางเทววิทยาผูส้  าคัญยิ่ง” 
(G2) เนื่องจากท่านมีค าสอนและวาทศิลป์ที่เด่นมากและไดท้ั้งผลงานทางเทวนิยมที่ลึกซึง้ไวใ้ห้
พระศาสนจกัร (D2)  

สรุป A1 + B3.2 + D2 + G2  
นักบุญอังสการ ์

นกับุญองัสการ(์St. Ansgar) เกิดที่เมืองปิคคารเ์ดีย ในประเทศฝรั่งเศส (A1) ไดส้มคัร
เขา้มาเป็นฤๅษีคณะเบเนดิกติน (B3.2) นกับุญองัสการไ์ดอ้อกเดินทางไปสูป่ระเทศเดนมารก์อย่าง
ธรรมทูต (D1) ท่านไดร้บัการขนานนามว่าเป็น “ธรรมทูตของทวีปยุโรปตอนเหนือ” (G2) และได้
เป็นพระสงัฆราชองคแ์รกของเมืองฮมับูรก์ ท่านไดท้ างานเผยแผ่ความเชื่อในบริเวณภาคกลางของ
ประเทศเยอรมนีดว้ย ต่อจากนัน้สมเด็จพระสนัตะปาปา เกรโกรี ที่ 4 ไดส้่งท่านใหไ้ปประกาศพระ
ศาสนาในคาบสมุทรสแกนดิเนเวีย (D1) กิจการของท่านแมว้่าจะพบกับอุปสรรคนานัปการแต่ก็
ได้ผลยิ่งใหญ่อันเป็นที่บรรเทาใจและใหก้ าลังใจแก่ท่าน คือการกลับใจของกษัตริยโ์อลาฟ แห่ง
ประเทศสวีเดนและการกลบัใจของ กษัตริยเ์อริด แห่งจัตแลนด ์(C2.3) ท่านนักบุญองัสการน์ับได้
ว่าเป็นธรรมทูตที่เขา้ไปเผยแผ่พระศาสนาในสแกนดิเนเวียเป็นคนแรก ท่านไดม้รณภาพที่เบรเมน 
วนัที่ 3 กมุภาพนัธ ์ค.ศ. 865 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + D1 C2.3 + G2 G1 
บุญซีริล แห่งกรุงเยรูซาเล็ม 

ซีริล (St. Cyril of Jerusalem) เกิดในครอบครวัคริสตชน (A1) ท่านไดเ้ป็นผูท้ี่ได้สืบ
ต าแหน่งพระสงัฆราชของกรุงเยรูซาเล็มต่อจากพระสงัฆราชมกัซีโม (B3.2) บ่อยครัง้เราเห็นความ
กระตือรือรน้ในการอภิบาลสตับุรุษของท่านจากหนังสือ “ค าสอน” (Catechesis) นับเป็นหนังสือ
ค าสอนที่ส  าคัญที่สุดเล่มหนึ่งในสมัยแรก ๆ ของพระศาสนจักร เป็นหนังสือที่อธิบายค าสอนเพื่อ
ช่วยใหบ้รรดาคริสตชนจะไดเ้ขา้ใจขอ้ความเชื่อต่าง ๆ รวมทั้งชีแ้สดงถึงขอ้ค าสอนของพระศาสน
จักรอย่างชัดเจนยิ่งขึน้จากค าอธิบายในหนังสือท่านได้ตั้งใจและทุ่มเทอย่างมากในการจัดท า
หนงัสือทัง้ในดา้นเนือ้หาและความสละสลวยของการประพนัธ ์(D2) และโดยอาศยัหนงัสือค าสอน
เลม่นีเ้องท าใหเ้ราไดท้ราบถึงชีวิตคริสตชนในศตวรรษที่ 4 เป็นอย่างดี ท่านซีริลถึงแก่มรณภาพในปี 
ค.ศ. 386 (G1) ไดร้บัการประกาศใหเ้ป็นนกัปราชญ์ของพระศาสนจักร (G2) เมื่อปี ค.ศ. 1882 ใน
สมณสมยั ของสมเด็จพระสนัตะปาปาเลโอ ที่ 13 

สรุป A1 + B3.2 + D2 + G1 G2 
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นักบุญมัทธิว ผู้นิพนธพ์ระวรสาร 
นักบุญมัทธิว (St. Matthew) ท่านเป็นคนที่ได้รับการอบรมมาแบบหนึ่งต่างหาก 

เพราะท่านไดม้ีอาชีพเป็นคนเก็บภาษีที่เมืองคาเปอรน์าอมุและมีพืน้เพทางวัฒนธรรมกรีกมาก่อน 
อันนีส้งัเกตไดจ้ากชื่อของท่านซึ่งคงจะมาจากภาษากรีกแต่ชื่อเก่า “เลวี" ของท่านนัน้มีก าเนิดมา
จากภาษาฮีบรู (มก 2:14 : ลก 5:27) (A1) หนา้ที่ส  าคัญของสานุศิษยข์องพระเยซูเจา้ผูน้ีก้็คือการ
ถ่ายทอดข่าวดีหรือพระวรสาร (B3.2) หลงัจากการเสด็จกลบัคืนชีพของพระเยซูเจา้แลว้ท่านก็คงได้
ท าการรวบรวมเหตุการณ์บางอย่างในชีวิตของพระเยซูเจา้  (B1) และไดพ้ยายามจัดสุนทรพจน ์
(ค าพดูของพระเยซูเจา้) ต่าง ๆ ของพระองคเ์ขา้ไวด้ว้ยกนั  เราเชื่อกนัว่านกับญุมทัธิวคงจะไดเ้ขียน
พระวรสารของท่านเป็นภาษาอาราเมอิก (D2) และโดยอาศัยพระวรสารนีเ้องที่ท่านไดพ้ยายามชี ้
แสดงใหเ้ห็นว่าพระเยซูเจา้ คือ พระเมสสิยาห ์ที่บรรดาผูช้อบธรรมในพระธรรมเก่า พระวรสารของ
ท่านเป็นพระวรสารแห่ง “พระอาณาจกัรของพระเจา้” เป็นพระวรสารที่ท าใหพ้ระธรรมเดิมส าเร็จ
บริบูรณ์ในองค์พระคริสตเจ้า เป็นพระวรสารแห่ง “มหาบุญลาภ 8 ประการ” (มธ 5:1 - 12) 
บรรดาครสิตชนยกย่องท่านนกับญุมทัธิวใหเ้ป็นองคอ์ปุถมัภผ์ูท้  างานธนาคารและสมหุบ์ญัชี (G2) 

สรุป A1 + B3.2 B1+ D2 + G2 
นักบุญบอนิฟาส 

บอนิฟาส (St. Boniface) เกิดในประเทศองักฤษ ประมาณ ค.ศ.673 (A1) ไดเ้ขา้เป็น
นักบวชคณะเบเนดิกตินในอารามเอกเสเตอร ์(B3.2) ท่านเป็นฤๅษีส าคัญองคห์นึ่งที่น าเกียรติมา
สู่คณtเบเนดิกติน สมเด็จพระสนัตะปาปาเกรกอรี่ ที่ 2 ทรงใชท้่านพรอ้มกบัฤๅษีที่คดัเลือกแลว้อีก
จ านวนหนึ่งเดินทางไปประกาศข่าวดีที่ประเทศเยอรมนี (D1) วนัหนึ่งท่านแสดงความตัง้ใจจะตัด
ตน้โอ๊กยกัษซ์ึ่งประชาชนหลงเขา้ใจผิดและท าพิธีบวงสรวง แต่ประชาชนไม่ยอมพวกเขาขู่ค  ารามจะ
เลน่งานท่าน กระนัน้ก็ดีท่านมิไดห้วาดระแวงเกรงกลวัต่อพฤติกรรมเหล่านัน้ ท่านพรอ้มกบันกับวช
และคนรบัใชบ้างคนเดินตรงไปยงัตน้โอ๊กที่ใคร ๆ ก็เกรงกลวันัน้ ท่านบอนิฟาสเอาขวานบั่นไปที่โคน
ตน้เพียงครัง้เดียว พวกประชาชนจะท ารา้ยท่าน แต่ทันใดนัน้เองตน้โอ๊กยกัษ์ก็ลม้ลง  เมื่อพวกเขา
เห็นอศัจรรยเ์ช่นนีป้ระชาชนจ านวนมากยอมกลบัใจและขอรบัศีลลา้งบาป (C2.3) ท่านบอนิฟาสได้
ฟ้ืนฟูสงัฆมณฑลในแขวงบาวาเรีย ธรนิเจีย และฟรงัโดเนีย (D5) ท่านไดเ้ป็นประธานในการประชุม
สมัชชาต่าง ๆ ท่านได้พยายามจัดให้มีการประชุมบรรดาพระสังฆราชร่วมวางกฎระเบียบของ
พระศาสนจักร โดยพยายามตัดแปลงแก้ไขให้เขา้กับขนบ ธรรมเนียมประเพณีของพวกนอรดิ์ก 
(D2) ท่านบอนิฟาสจึงถูกสงัหารพรอ้มกบัครสิตชนอีกจ านวนหนึ่งในวนัที่  5 มิถนุายน ค.ศ.754 ศพ
ของท่านถกูฝังไวท้ี่อารามเมืองฟลตา (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + D1 C2.3 D5 D2 + G1 
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นักบุญโรเบิรต์ แบลลารม์ิน พระสังฆราชและนักปราชญ ์องคอ์ุปถัมภค์รูผู้สอน
ค าสอน  

โรเบิรต์ แบลลารม์ิน (St. Robert Bellarmine) เกิดที่มอนเตปูเลยาโน เมืองซีอานา 
ประเทศอิตาลี (A1) ในปี ค.ศ.1542 และไดเ้ขา้เป็นนกับวชคณะเยสอิุตเมื่ออาย ุ18 ปี (B3.2) ยงัได้
เป็นพระอัครสังฆราชและพระคารดิ์นัลของเมืองคาปัวอีกดว้ย ท่านไดจ้ัดพิมพ ์“หนังสือค าสอน
ฉบับย่อ” ขึน้ (D2) อันสะทอ้นใหเ้ห็นถึงขอ้โตแ้ยง้ทางดา้นพระธรรมค าสอนของคริสตศ์าสนาใน
ศตวรรษที่ 17 และหนงัสือค าสอนเล่มนีก้็ไดร้บัการยอมรบัและใชเ้ป็นคู่มือในการสอนขอ้ความเชื่อ
ของศาสนาคริสต ์(โรมนัคาทอลิก) จนกระทั่งถึงสมยัของเรานี ้ผลงานทางดา้นหนงัสือค าสอนและ
สิ่งพิมพท์ี่ส่งเสริมความเชื่อของท่านโรเบิรต์ถือเป็นเอกสารที่ส  าคัญมากสามารถน ามาใชใ้นการ
สอนและอบรมครสิตชนไดต้ลอด จึงเหมาะสมอย่างยิ่งแลว้ที่ท่านสมจะไดร้บัต าแหน่ง “นกัปราชญ์
แห่งพระศาสนจักร” และองคอ์ุปถัมภค์รูผูส้อนค าสอน (G2) เพราะท่านไดทุ้่มเทชีวิตทั้งหมดเพื่อ
งานดา้นค าสอนและขอ้ความเชื่อของพระศาสนจกัร จนถึงวินาทีสดุทา้ยของชีวิต ท่านสิน้ใจในวันที่ 
17 กนัยายน ค.ศ. 1621 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + D2 + G2 G1 
นักบุญฟรังซิสเซเวียร ์พระสงฆ ์องคอ์ุปถัมภม์ิสซัง  

นกับุญฟรงัซิสเซเวียร ์(St. Francis Xavier) เป็นชาวสเปน และเป็นเพื่อนร่วมชัน้เรียน
กับนักบุญอิกญาซิโอ แห่งโลโยลา (A1) ท่านพรอ้มกับนักบุญ อิกญาซีโอ และชายหนุ่มอีก 4 คน 
ร่วมกันปฏิญาณตนที่จะท างานเพื่อความรอดของวิญญาณ (B3.2) โดยไดก้ันร่วมก่อตัง้คณะเย
สอิุต “สงฆข์องพระเยซูเจา้” ขึน้ (E2.3) ในปี ค.ศ.1541 นักบุญฟรงัซิสเซเวียรไ์ดอ้อกเดินทางมุ่งสู่
ประเทศอินเดียและญ่ีปุ่ น (D1) ท่านเป็นพระสงฆช์าวยโุรปองคแ์รกที่ไดไ้ปถึงประเทศที่มีวฒันธรรม
เก่าแก่ทัง้สองนี ้รวมทัง้ประเทศอินเดียเกาะมะละกา หมู่เกาะโมลกุกะ และหมู่เกาะ เครื่องเทศอ่ืน ๆ 
ในมหาสมทุรแปซิฟิก ท่านรูจ้กัดดัแปลงพระวาจาของพระเจา้ใหเ้ขา้กบัวฒันธรรมประเพณีทอ้งถิ่น 
(D2) และท่านไดท้ าการโปรดศีลลา้งบาปใหก้บัประชาชนเป็นจ านวนมาก (C2.2) ท่านนกับุญฟรงั
ซิสเซเวียร ์ลม้ป่วยลงดว้ยพิษไขแ้ละสิน้ใจขณะที่มีอายเุพียง 46 ปี เท่านัน้ ที่เกาะซานเชียน ท่านได้
หมดก าลังลงขณะที่ก าลังเตรียมตัวมุ่งสู่แผ่นดินใหญ่คือประเทศจีน (G1) นักบุญฟรงัซิสเซเวียร ์
ไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็นองคอ์ปุถมัภข์องมิสซงั (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + E2.3 D1 D2 C2.2 + G1 G2 
นักบุญบาซิล องคใ์หญ่ องคอ์ุปถัมภผ์ู้บริหารโรงพยาบาล 

บาซิล (St. Basil) เกิดราวปี ค.ศ.329 ในครอบครัวคริสตชน บิดาของท่านเป็นชน
ชัน้สูงที่เมืองซีซารียา แควน้กปัปาโดเชีย ประเทศตุรกี ท่านไดร้บัการศึกษาที่โรงเรียนในกรุงคอนส
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แตนติโนเปิลและไปศึกษาต่อที่กรุงเอเธนส ์(A1) ท่านบาซิลเจรญิชีวิตเป็นนักบวชและไดร้บัแต่งตัง้
เป็นพระสงัฆราชแห่งซีซารียา (B3.2) ท่านไดต่้อตา้นพวกอาเรียนและเขียนหนงัสือที่มีคณุค่าหลาย
เล่มโดยเฉพาะอย่างยิ่งพระวินยัส าหรบันกับวช ซึ่งบรรดานกับวชในพระศาสนจกัรตะวนัออกยงัคง
น ามาใชอ้ยู่จนถึงปัจจุบนั (D3) ท่านบาซิลไดเ้ขียนหนังสือที่มีชื่อเสียงไวเ้ป็นจ านวนมากในเรื่องที่
เก่ียวกับการป้องกันความเชื่อจากพวกต่อต้านพระศาสนจักร (D2) ท่านได้รับเกียรติว่าเป็น 
“นกัปราชญข์องพระศาสนจกัร” และองคอ์ุปถมัภผ์ูบ้รหิารโรงพยาบาล G2) ท่านบาซิลสขุภาพของ
ท่านไม่สูจ้ะแข็งแรงนกัท่านลม้ป่วยลงอย่างหนกัและมรณภาพวนัที่ 1 มกราคม ค.ศ.379 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + D3 D2 + G2 G1 
นักบุญวินเซนต ์แฟรเ์รร ์พระสงฆ ์

วินเซนต ์แฟรเ์รร ์(St. Vincent Ferrer) เกิดวนัที่ 13 มกราคม ค.ศ. 1350 เมืองวาเลน
เซีย (Valencia) ประเทศสเปน (A1) ท่านมีความสนใจและอยากจะด าเนินชีวิตแบบฤๅษี จึง
ตัดสินใจสมัครเขา้ในคณะโดมินิกันและไดร้บัศีลบวชเป็นพระสงฆ ์(B3.2) ท่านสอนเทววิทยาที่
เมืองวาเลนเซียจนกระทั่งอายุ 40 ปี ท่านตัดสินใจไม่ขอรบัต าแหน่งใด ๆ ทั้งสิน้ เพราะท่านตัง้ใจ
ประกาศข่าวดีของพระเยซูเจา้ใหไ้ดม้ากที่สดุ ท างานนีอ้ย่างไม่รูเ้หน็ดเหนื่อยและไดจ้าริกไปเทศน์
สอนในประเทศต่าง ๆ ดว้ย เช่น ฝรั่งเศส อิตาลี ฮอลแลนด ์อังกฤษ สก๊อตแลนด ์และไอรแ์ลนด ์
(D1) ท าใหม้ีการกลบัใจอย่างมากมาย (C2.3) จนท่านไดร้บัการยกย่องว่าเป็น “ยอดมิชชั่นารี" ดว้ย 
(G2) เนือ้หาที่ส  าคัญของบทเทศนม์าจากพระวรสารซึ่งเรียกรอ้งใหก้ลบัใจและท าการใชโ้ทษบาป
และใหเ้กรงกลวัต่อการพิพากษาของพระเจา้ และท่านมกัจะเนน้ย า้เสมอ ๆ ว่า “การพิพากษาของ
พระเจา้นั้นอยู่ใกลต้ัวเราทุกขณะ” คราวหนึ่งพระศาสนจักรไดม้ีเรื่องยุ่ง ๆ ทางสันตะส านักจึงได้
เรียนเชิญใหเ้ป็นคนกลางในการไกล่เกลี่ยเรื่องต่าง ๆ ท่านอธิษฐานวอนขอต่อพระจิตเจา้ใหท้รงน า
ท่านในการท าหนา้ที่นี ้ซึ่งที่สดุทุกอย่างก็ส  าเร็จและลงเอยดว้ยดี ท่านวินเซนต ์แฟรเ์รร ์มรณภาพที่
เมืองวานส ์(Vannes) ประเทศฝรั่งเศส วนัที่ 5 เมษายน ค.ศ. 1419 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + D1 C2.3 + G2 G1 
นักบุญมัทธีอัส อัครธรรมทูต  

เนื่องจากท่านเป็นพยานในการกลบัคืนพระชนมชีพของพระเยซูเจา้ (A1) บรรดาอคัร
สาวกจึงไดเ้ลือกมทัธิอสั แทนยดูาส อิสคารโิอท หนงัสือกิจการอคัรสาวก (กจ 1:15-26) เล่าถึงการ
ที่ท่านไดร้บัเลือกใหเ้ป็นหนึ่งในคณะอัครสาวก (B3.2) ผูท้ี่มาชุมนุมกนัเสนอชื่อชายสองคน คือ โย
เซฟ ที่เรียกว่า บารซ์บับสั หรือ ยสุทสั และอีกคนหนึ่งชื่อ มทัธีอสั พวกเขาทัง้หลายอธิษฐานภาวนา
ว่า “ขา้แต่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้พระองค์ทรงทราบจิตใจของมนุษยท์ุกคน ขอทรงแสดงใหข้้าพเจ้า
ทัง้หลายรูว้่าพระองคท์รงเลือกคนใดในสองคนนี ้ใหร้บัหนา้ที่รบัใชเ้ป็นอคัรสาวกแทนยูดาสที่ละทิง้
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หนา้ที่นีเ้พื่อไปยงัที่ของตน” เขาจึงจบัสลากระหว่างสองคนนีแ้ละจบัสลากไดม้ทัธีอสั มทัธีอสัจึงได้
เขา้รว่มในคณะอคัรสาวก พระศาสนจกัรจดัใหฉ้ลองท่านในวนัที่ 14 พฤษภาคม เพราะถือว่าอยู่ใน
เทศกาลปัสกาและสมกบัความเป็นจริงยิ่งขึน้ในการที่ท่านไดร้บัเลือกใหเ้ป็นผูร้่วมงานในคณะอคัร
สาวก เพื่อเป็นพยานถึงพระเยซูคริสตเจ้าผู้ทรงกลับคืนพระชนมชีพ ท่านมัทธิอัสเดินทางไป
ประกาศพระวรสารในดินแดนเอธิโอเปีย (D1) และเชื่อว่าท่านไดเ้ป็นมรณสกัขีที่นั่นดว้ย (G1) 

 สรุป A1 + B3.2 + D1 + G1 
นักบุญยอหน์ แห่งไม้กางเขน พระสงฆแ์ละนักปราชญ ์

ฮวน เด เยเปส หรือ ยอห์น (St. John of the Cross) เกิด ค.ศ.1542 ที่ฟอนตีเวโรส
ใกลเ้มืองอาวีลาในประเทศสเปน ครอบครวัของยอหน์ยากจนมาก ท่านไปช่วยงานที่โรงพยาบาล
เมดินา (A1) พออายุได ้20 ปีก็ไปสมคัรเป็นภราดาในคณะคารแ์มลในปี ค.ศ.1563 ยอหน์เครง่ครดั
ในการท ากิจใชโ้ทษบาป คณุพ่ออธิการเห็นว่าท่านมีแววดีจึงไดส้่งท่านไปศึกษาต่อที่ชาลามงักา้จน
ได้บวชเป็นพระสงฆใ์นปี 1568 (B3.2) ในสมัยช่วงที่ชีวิตนักบวชในดา้นระเบียบวินัยหย่อนยาน
มาก ท่านยอหน์ไดร้บัแรงกระตุน้ของนักบุญเทเรซา แห่งอาวีลาซึ่งเป็นคนบา้นเดียวกนั ท่านจึงได้
พยายามท าการปฏิรูปนักบวชคณะนีใ้หก้ลับไปสู่ชีวิตที่เคร่งครดัดังเดิม (D3) ท่านยอหน์ถือเป็น
พระสงฆอ์งคแ์รกแห่งคณะคารแ์มลเทา้เปล่าแล รบัชื่อว่า “ยอห์น แห่งไมก้างเขน" มีเพื่อนพระสงฆ์
และภราดาบางองคไ์ม่ยอมรบัการปฏิรูปแบบนีถ้ึงกบัจับตัวท่านไปขงัคุกไวใ้หท้นทุกขท์รมานเป็น
เวลาเก้าเดือน ท่านยอห์น สู้ทนแรงเสียดทานต่าง ๆ ด้วยความยากล าบาก และท่านได้เขียน
หนงัสือเก่ียวกับเทววิทยาชีวิตชิดสนิทกบัพระผูเ้ป็นเจา้ (D2) พระศาสนจกัรเองก็ถือว่าเป็นค าสอน
ที่มีคุณค่ายิ่ง ท าใหท้่านไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็น “นักปราชญ์ของพระศาสนจักร” (G2) ท่านถึงแก่
มรณภาพที่เมืองอเูบดา ในปี ค.ศ. 1591 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + D3 D2 + G2 G1 
นักบุญเบดา ผู้น่าเคารพ พระสงฆแ์ละนักปราชญ ์ 

นักบุญเบดา (St. Bede Venerable) เกิดใกล ้ๆ กับอารามแวรเ์มาท ์ค.ศ.673 (A1) 
ท่านไดร้บัการอบรมจากนักบุญเบเนดิกต ์บิสค็อปและต่อมาไดเ้ขา้อารามฤๅษีคณะเบเนดิกตินที่
เมืองแจรโ์รวใ์นประเทศอังกฤษ (B3.2) ชีวิตส่วนใหญ่ของท่านหลังจากบวชเป็นพระสงฆแ์ลว้คือ
การเทศน์สอน (C2.2) และเขียนหนังสือ ซึ่งท่านยังได้เขียนหนังสือเก่ียวกับเทววิทยาและ
ประวัติศาสตรต์ามค าสอนของปิตาจารย ์โดยท่านไดเ้น้นถึงการเขียนเพื่อที่จะอธิบายพระคัมภีร ์
(D2) นอกจากนีย้งัถือไดว้่าท่านเป็นนกัประวติัศาสตร ์นกัประพันธ ์แต่ท่านโดดเด่นในเรื่องของเทว
วิทยามากกว่าอย่างอื่น ในเวลาเดียวกนัท่านสนใจเรื่องพระคมัภีรอ์ย่างมากและพยายามท าใหพ้ระ
คมัภีรเ์ป็นเรื่องที่เขา้ใจไดง้่าย ๆ ส าหรบัทกุคน ท่านจึงไดร้บัยกย่องใหเ้ป็นนกัปราชญข์องพระศาสน



  230 

จกัร (G2) ท่านนกับุญเบดาสิน้ใจอย่างสงบในอารามฤๅษี คณะเบเนดิกตินที่เมืองแจรโ์รว ์ปี ค.ศ. 
735 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + C2.2 D2 + G2 G1 
นักบุญอีกญาซีโอ แห่งโลโยลา 

อิกญาซีโอ (St. Ignatius of Loyola) เกิดที่ เมืองโลโยลาในปี ค.ศ. 1991 ทางตอน
เหนือของประเทศสเปน ท่านสมคัรเป็นทหารรบัใชก้ษัตริยแ์ห่งสเปนเป็นเวลา 11 ปี และในปี ค.ศ. 
1521 ท่านไดร้บับาดเจ็บจากการไปสูร้บกบักองทหารฝรั่งเศส จึงตอ้งพกัรกัษาตวัและในระหว่างที่
ก าลงัพักรกัษาตวัอยู่นัน้ท่านไดอ่้านหนงัสือพระวรสารและประวติันกับุญต่าง ๆ (A1) ท่านเฝ้าสวด
ภาวนาตลอดคืนต่อหนา้พระแท่นพระนางมารีย ์(C1.3) ท่านถวายดาบประจ าตวัและชดุนกัรบไวท้ี่
พระแท่น หลงัจากนัน้ท่านก็แต่งกายดว้ยชุดจาริกแสวงบุญที่เมืองแมนเรซาประมาณ 1 ปี (C1.8) 
ณ สถานที่นีท้่านได ้รบัประสบการณช์ีวิตฝ่ายจิตกบัพระผูเ้ป็นเจา้อย่างลึกซึง้ จากประสบการณน์ี ้
เองที่ท่านไดใ้ชเ้ป็นขอ้มูลในการเขียนหนังสือ “การฝึกปฏิบัติจิต” ซึ่งเป็นหนังสือที่ ใชช้่วยในการ
เทศนเ์ขา้เงียบ (D2) ท่านไปศึกษาวิชาปรชัญาและเทววิทยาที่กรุงปารีสและไดต้ัง้คณะนักบวชเย
สอิุตขึน้ (E2.3) ซึ่งคณะไดร้บัการรบัรองหลงัการบวชเป็นพระสงฆข์องท่านและสมาชิกอีก 9 ท่าน 
ซึ่งคนหนึ่งในนีก้็คือนกับุญฟรงัซิสเซเวียร ์นั่นเอง และเมื่อท่านอิกญาซีโอไดบ้วชเป็นพระสงฆแ์ลว้ก็
ได้ตั้งหลักแหล่งที่ กรุงโรม (B3.2) คณะของท่านปฏิบัติภารกิจตามพระประสงค์ของพระ
สนัตะปาปา เป็นตน้ส าหรบัป้องกนัความเชื่อและการปฏิรูปการปรบัปรุงพระศาสนจักร (D6) ที่สุด
ท่านมรณภาพที่กรุงโรม ค.ศ.1556 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + C1.3 C1.8 D2 E2.3 D6 + G1 
นักบุญยอหน์ เอิ๊ด 

ยอห์น เอิ๊ด (St. John Eudes) เกิดที่สังฆมณฑลเซเอซ ์ประเทศฝรั่งเศส ค.ศ.1601 
(A1) ท่านเป็นพระสงฆท์ี่เคร่งขรมึ (B3.2) แต่ก็มีจิตใจที่เต็มเป่ียมไปดว้ยความรกัเมตตาต่อสตับุรุษ 
ในระหว่างที่เกิดการระบาดของโรคอหิวาครัง้ใหญ่ในแควน้นอรม์งัดี คุณพ่อยอหน์ตอ้งเหน็ดเหนื่อย
ในการช่วยเหลือผูเ้จ็บป่วยและใกลจ้ะตาย (E1.2) ตลอดเวลา 2 เดือนเต็มนั้น คุณพ่อยอหน์ตอ้ง
ท างานทัง้ดา้นศาสนบริการและยังไดอ้อกไปเยี่ยมเยียนบรรเทาทุกขส์ุขของประชาสตับุรุษจนบาง
วนัท่านไม่ไดห้ลบัไม่นอนเลย ท่านเป็นผูร้เิริ่มและเป็นผูป้ระพนัธบ์ทวจนพิธีกรรมในการถวายตวัต่อ
ดวงพระหฤทยัอนัศกัดิ์สิทธิ์ของพระเยซูเจา้ (D4) และความศรทัธาภกัดีต่อดวงหทยันิรมลของพระ
แม่มารีย ์จนไดร้บัสมญานามว่าเป็นธรรมทูตแห่งดวงพระหฤทยัอนัศกัดิ์สิทธิ์ฯ (G1) คณุพ่อยอหน์ 
เป็นผูห้นึ่งที่กระตุน้ใหม้ีการปฏิรูปชีวิตนกับวชในศตวรรษที่ 16 (D3) และที่ประเทศฝรั่งเศสนัน้ท่าน
ได้ตั้งคณะพระเยซูเจ้าและพระนางมารีย์ (E2.3) แต่เรามักจะเรียกสั้น ๆ ว่าคณะเอวดิสตี ซึ่ง
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จุดประสงคใ์หญ่ของตณะนีก้็คือเป็นผูแ้นะน าวิญญาณใหก้บับรรดาสามเณรและผูฝึ้กหัดในสถาน
อบรมต่าง ๆ ท่านยังไดต้ัง้องคก์รศรีชุมพาบาล (E2.3) ส าหรบัช่วยเด็กหญิงและเยาวชนสาวที่ตก
อยู่ในภาวะสุ่มเสี่ยงต่อการที่อาจจะถูกล่อลวงและตกเป็นเหยื่อไปในวงจรการคา้มนุษย ์โดยฝาก
งานทุกอย่างไวก้ับดวงพระหฤทัยอันศักดิ์สิทธิ์ของพระเยซูเจา้และความศรทัธาภักดีต่อดวงหทัย
นิรมลของพระแม่มารีย ์ท่านมรณภาพ ค.ศ.1880 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + E1.2 D4 D3 E2.3 + G1 
นักบุญปีโอ ที ่5 พระสันตะปาปา  

นกับุญปีโอ ที่ 5 (St. Pius V) (เดิมชื่อ อนัโตนิโอ กิสลิเอรี) จากครอบครวัที่ยากจนใน
หมู่บา้นบอสโก มารแ์ลงโก ใกล ้ๆ กับเมืองอเล็กซานเดรียซึ่งอยู่ทางภาคเหนือของประเทศอิตาลี 
ตอนเด็กท่านมีหน้าที่ดูแลแกะและฝูงสัตว์ (A1) จนอายุ 14 ปี ได้สมัครเข้าเป็นนักบวชคณะ
โดมินิกัน (B3.2) เพราะท่านฉลาดและเรียนเก่งจึงไดศ้ึกษาต่อที่โบโลญาและที่เจนัว ท่านด าเนิน
ชีวิตอย่างเรียบง่ายและค่อย ๆ เลื่อนขึน้ไปเรื่อย ๆ ตามล าดบัขัน้ของพระศาสนจกัร จนกระทั่งไดร้บั
เลือกใหเ้ป็นประมขุของพระศาสนจกัรและทรงใชพ้ระนามว่าสมเด็จพระสนัตะปาปาปีโอ ที่ 5 เช่น 
ในเรื่องเก่ียวกับพิธีกรรม พระองคไ์ดจ้ัดพิมพห์นงัสือมิสซาและบทภาวนาขึน้ใหม่ เรื่องเก่ียวกับค า
สอน ทรงจดัพิมพห์นังสือค าสอนขึน้ใหม่ (D2) เรื่องเก่ียวกบัเทววิทยาและเรื่องเก่ียวกบัระเบียบวินยั 
ทรงก าชบัใหพ้ระสงัฆราชไดพ้ยายามอยู่ท างานในสงัฆมณฑลของตน ใหอ้อกไปเยี่ยมพระสงฆแ์ละ
สัตบุรุษตามวัดบ่อย ๆ ส าหรบันักบวชและผู้รบัเพิ่ม ทรงขอให้อยู่ในอารามและหากตอ้งปฏิบัติ
หนา้ที่ภายนอกก็ขอใหเ้จริญชีวิตอย่างศกัดิ์สิทธิ์ และพระองคใ์ส่ใจในเร่ืองการขยายงานแพร่ธรรม
ต่าง ๆ (D3) พระองคท์รงฝากสิ่งดีงามไวใ้นพระศาสนจกัรมากมาย เป็นตน้เรื่องการอบรมนักบวช 
การสอนค าสอนสตับุรุษ การรวมอ านาจไวท้ี่ศนูยก์ลางของพระศาสนจกัร ทรงก่อตัง้สมณกระทรวง
ต่าง ๆ ขึ ้น และการสร้างเอกภาพให้กับพิ ธีกรรมของพระศาสนจักรด้วย (D6) สมเด็จพระ
สนัตะปาปาปีโอ ที่ 5 สิน้พระชนม ์วนัที่ 1 พฤษภาคม ค.ศ.1572 (G1) และไดร้บัการสถาปนา เป็น
นกับุญวนัที่ 22 พฤษภาคม ค.ศ.1712 ถือ เป็นพระสนัตะปาปานักปฏิรูปที่ส  าคัญและโดดเด่นของ
พระศาสนจกัร (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + D2 D3 D6 + G1 G2 
นักบุญเบอรน์าดิน แห่งซีเอนา  

เบอรน์าดิน (St. Bernardine of Siena) เกิดที่มัสสามาริตติมา ในแควน้ทัสกานี ค.ศ. 
1380 (ซึ่งเวลานั้นอยู่ในเขตของเมืองซีเอนา ประเทศอิตาลี) ท่านเป็นคนที่ศรทัธาและฉลาด จึง
ส าเร็จการศึกษาค่อนขา้งรวดเร็วเกินวยั ทัง้ในดา้นการศึกษาทางปรชัญา กฎหมายและเทววิทยา 
(A1) ดว้ยอายุเพียง 22 ปีเท่านั้น ก็ไดเ้ขา้เป็นนักบวชในคณะฟรงัซิสกัน (B3.2) จากปี ค.ศ. 1417 
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ท่านไดจุ้ดประกายไฟใหแ้ก่ดวงวิญญาณทัง้หลาย เมื่อท่านไดแ้ลเห็นอกัษรพระนามของพระเยซู
เจา้ “IHS" ปรากฏอยู่บนแผ่นกระดาษเล็ก ๆ และบนธง และชื่อพระนามของพระเยซูเจา้นีไ้ดเ้ดิน
น าหนา้ท่าน ท่านไดก้ารเผยแพร่สญัลกัษณน์ีไ้ปทั่วทัง้ประเทศอิตาลี เพื่อเป็นการกระตุน้ความเชื่อ
และความศรทัธา (D1) ท่านเบอรน์าดิน สิน้ใจอย่างสงบ ค.ศ. 1444  (G1) ไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็น
องคอ์ปุถมัภข์องบรรดาสื่อมวลชนชาวอิตาเลียนดว้ย (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + D1 + G1 G2 
นักบุญเกรโกรี พระสันตะปาปา องคอ์ุปถัมภนั์กขับร้องประจ าวัด 

เกรโกรี (St. Gregory the Great) เป็นบุตรของวุฒิ สมาชิกคนส าคัญ ของโรม 
ครอบครวัจดัว่ามีฐานะความเป็นอยู่ที่ดีในล าดบัตน้ ๆ และเมื่อผูเ้ป็นบิดาสิน้ชีวิตเกรโกรีไดร้บัมรดก
มากมาย แต่ท่านสนใจในชีวิตนักบวชมากกว่า (A1) จึงได้สละทุกสิ่งทุกอย่าง (C1.1) รวมทั้ง
ปรบัแต่งบา้นใหเ้ป็นอารามนักพรตส าหรบับ าเพ็ญภาวนา เมื่อบวชแลว้ตัวท่านเองรกัชีวิตแห่งการ
ภาวนากับหมู่คณะอย่างมาก (B3.2) ครัน้เมื่อสมเด็จพระสนัตะปาปาเปลาจิอุส ที่ 2 สิน้พระชนม์
สิ่งที่ท่านกลวัมากที่สดุคือการที่จะไดร้บัเลือกใหด้ ารงต าแหน่งพระสนัตะปาปา แต่ที่สดุเมื่อเห็นว่า
เป็นน า้พระทัยขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ท่านก็ยอมรบัภาระนี ้สมเด็จพระสนัตะปาปาเกรโกรีเป็นนัก
เทววิทยาที่มีชื่อเสียงโดดเด่นและทรงพระปรีชาสามารถดา้นบริหาร ดา้นสงัคม และนกัปฏิรูปดา้น
ศีลธรรม (D6) ผลส าเร็จดา้นงานปฏิรูปที่ส  าคัญ ไดแ้ก่ การปฏิรูปพิธีมิสซาและน าบทเพลงเกรโก
เรียนมาใชใ้นพิธี (D4) นอกจากนีท้รงเนน้อย่างมากเรื่องพระวินยัของบาทหลวงดว้ย (D3) สมเด็จ
พระสนัตะปาปาเกรโกรี นบัว่าเป็นพระสนัตะปาปานกัพรตองคแ์รกและเป็นผูส้นบัสนุนให ้นกัพรต
ออกไปเผยแผ่พระวรสารในดินแดนต่าง ๆ พระองคส์ิน้พระชนมว์ันที่ 12 มีนาคม ค.ศ. 604 (G1) 
ได้รบัการสถาปนาให้เป็นนักบุญในวันที่ 3 พฤศจิกายน ในปีเดียวกันและทรงได้รับเกียรติเป็น 
“มหาสมณะ" (The Great) อีกองคห์นึ่งของพระศาสนจกัร (G2)  

สรุป A1 + B3.2 + C1.1 D1 D6 D4 D3 + G1 G2 
นักบุญบารนาบัส อัครสาวก 

บารนาบัส (St. Barnabas) มีเชือ้สายยิว เกิดที่เกาะไซปรสั ชื่อท่านมีความหมายว่า 
“ผู้ตักเตือน” (A1) บารนาบัสท างานร่วมกันกับนักบุญเปาโล (B3.2) ท่านเป็นผู้แนะน าเซาโล 
(นักบุญเปาโล) ต่อบรรดาอัครสาวก จากหนังสือกิจการอัครสาวกเราทราบว่า เวลานัน้คนจ านวน
มากเชื่อและกลบัใจมาหาองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ (C2.3) บรรดาศิษยใ์นพระศาสนจกัรที่กรุงเยรูซาเล็มรู ้
ข่าวนีจ้ึงส่งบารนาบสัไปยังเมืองอันทิโอก เมื่อบารนาบสัมาถึงและเห็นผลแห่งพระหรรษทานของ
พระเจ้าก็มีความชื่นชมจึงเตือนทุกคนใหม้ีจิตใจซื่อสัตย์มั่นคงต่อองค์พระผู้เป็นเจา้ บารนาบัส
เดินทางไปที่เมืองทารซ์สัเพื่อตามหาเปาโลเมื่อพบแลว้ก็พามาที่เมืองอนัทิโอก ทัง้สองคนอยู่รว่มกนั



  233 

ในพระศาสนจักรที่นั่นเป็นเวลาหนึ่งปีเต็ม สั่งสอนคนเป็นจ านวนมาก ที่เมืองอนัทิโอกนีเ้องบรรดา
ศิษยไ์ดร้บัชื่อว่า “คริสตชน” เป็นครัง้แรก ต่อจากนัน้ ท่านเปาโลและท่านบารนาบสั ก็ไดจ้าริกไป
ประกาศพระศาสนาในต่างแดน (D1) ท่านทัง้สองถกูเนรเทศจากเมืองหนึ่งไปสูอี่กเมืองหนึ่ง (F3.6) 
ซึ่งนบัเป็นผลดีในงานแพร่ธรรม และที่สดุบารนาบสัก็ไดท้่านมาระโกมาเป็นผูช้่วยเวลาที่ท่านอยู่ที่
ไซปรสั ส่วนท่านเปาโลมีไซลสัเป็นผูช้่วยและไปอยู่ที่ซีเรีย บารนาบสัไดอ้ทุิศชีวิตดว้ยการประกาศ
พระวรสาร โดยการน าของพระจิตเจา้และความศรทัธาอนัแรงกลา้ ท่านบารนาบสักลบัมาใชช้ีวิตที่
ไซปรสับา้นเกิดของท่านและยงัคงเผยแผ่พระวรสารต่อไปจนมรณภาพในรชัสมยัของกษัตริยเ์นโร 
โดยท่านมีบทพระวรสารฉบบัของท่านนกับญุมทัธิวกอดแนบไวท้ี่หนา้อก (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + C2.3 D1 F3.6 + G1 
นักบุญอันตน มารีย ์ซักกาเรีย  

นักบุญอันตน มารีย ์ซักกาเรีย (St. Anthony Maria Zaccaria) เกิดที่เมืองเครโมนา 
แควน้ลอมบารดี์ ประเทศอิตาลี ค.ศ. 1502 มารดาของท่านซึ่งเป็นม่าย ตั้งแต่อายุ 18 ปี และไม่
ยอมแต่งงานอีกเป็นครัง้ที่สอง เพื่อจะไดส้ามารถใหก้ารอบรมสั่งสอนแบบคริสตชนกับอันตนได้
อย่างเต็มที่ ท่านไดเ้รียนวิชาปรชัญาและการแพทยท์ี่เมืองปาตัว (A1) ท่านบวชเป็นพระสงฆเ์มื่อ
อายุ 26 ปี (B3.2) และไดต้ั้งคณะนักบวชที่มีชื่อว่า “คณะนักบวชแห่งนักบุญเปาโล” (E2.3) ท่าน
อนัตนมีจุดประสงคต์อ้งการท าการปฏิรูปปรบัปรุงชีวิตนักบวชและชีวิตคริสตชน (D3) การแนะน า
วิญญาณการใหค้วามช่วยเหลือแก่คนเจ็บไขไ้ดป่้วย การใชโ้ทษบาป และความศรทัธาภกัดี ทัง้โดย
สว่นรวมและสว่นตวั ท่านอนัตนจะเทศนถ์ึงความศรทัธาต่อกางเขนและศีลมหาสนิทเพื่อจะปลกุเรา้
ความเชื่อในพระเจา้และความรกัต่อเพื่อนมนุษยใ์หม้ีชีวิตชีวาและดียิ่งขึน้ (D5) และท่านยงัไดต้ัง้
คณะนักบวชหญิงที่มีชื่อว่า “คณะนักบวชแห่งนิกรเทวดา” (E2.3) และส าหรบัสตับุรุษท่านไดต้ั้ง 
“องคก์รของคู่สมรสที่ศรทัธาภกัดีแห่งนกับุญเปาโล”  (E2.3) อีกดว้ย ท่านอนัตนสิน้ใจปี ค.ศ. 1539 
ขณะที่ ท่านอายไุดเ้พียง 36 ปีเท่านัน้ (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + E2.3 D3 D5 + G1 
นักบุญเปโตร คลาแวร ์ 

เปโตร คลาแวร ์(St. Peter Claver) เกิดที่เวอรด์ ุซึ่งอยู่ไม่ไกล จากเมืองบาเซโลนา ใน
ประเทศสเปน ท่านมาจากครอบครวัชาวนา (A1) เปโตรตัดสินใจละทิง้ทอ้งนาและมรดก (C1.1) 
เพื่อไปศึกษาต่อและไดส้มคัรเขา้คณะเยสอิุต ท่านแสดงใหเ้ห็นถึงกระแสเรียกอนัแทจ้ริงท่านไดข้อ
สมคัรเป็นธรรมทูตและไปท างานในแถบลาตินอเมริกา (D1) ก่อนที่จะไดบ้วช เมื่อบวชเป็นพระสงฆ์
แลว้ (B3.2) คุณพ่อเปโตร คลาแวร ์ท่านถูกส่งไปเป็นธรรมทูตอยู่ที่เมืองคารต์าจินา (Cartagena) 
(D1) ซึ่งที่นั่ นท่านได้เห็นตลาดค้าทาสที่ ใหญ่มาก คุณพ่อเปโตรใช้เวลาตลอด 40 ปี ในการ
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ช่วยเหลือคนผิวสีหรือพวกนิโกรที่ถูกจับตัวมาจากแอฟริกาเพื่อขายเป็นทาส พวกทาสเหล่านีถู้ก
กระท าอย่างทารุณไรค้วามเมตตา ทุกครัง้ที่เรือคา้ทาสเขา้มาจอดเทียบท่าคุณพ่อเปโตรจะรีบไป
ตอ้นรบัพวกทาสที่ท่าเรือดว้ยความกระตือรือรน้ เริ่มดว้ยการแจกอาหาร น า้ด่ืม เสือ้ผา้ (E1.3) และ
หากทาสคนไหนที่เจ็บไขไ้ดป่้วยหรือมีบาดแผล ท่านจะเร่งใหไ้ดร้บัการดูแลรกัษาอย่างดี (E1.2) 
กล่าวกนัว่าคุณพ่อเปโตรไดท้ าพิธีโปรดศีลลา้งบาปแก่พวกทาสผิวด าจ านวนมาก (C2.2) และเชื่อ
ว่าท่านไดทุ้่มเทแรงกายแรงใจดแูลทาสเหลา่นัน้ ทัง้ทางดา้นร่างกายและจิตวิญญาณ รวมแลว้กว่า 
300,000 คน ก่อนที่ท่านจะถึงแก่มรณภาพในปี 1654 (G1) ดว้ยเหตุนีท้่านไดร้บัการประกาศให้
เป็นองคอ์ปุถมัภข์องบรรดาธรรมทตูคาทอลิกดว้ย (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + C1.1 D1 E1.3 E1.2 C2.2 + G1 G2 
นักบุญลูกา ผู้นิพนธพ์ระวรสาร องคอ์ุปถัมภน์ายแพทยแ์ละจิตรกร  

นกับุญลูกา (St. Luke) ถือก าเนิดที่เมืองอันติโอค้ มีอาชีพเป็นนายแพทย ์(คส 4:14) 
เป็นคนหนึ่งในบรรดาผูก้ลับใจเป็นคริสตชนรุ่นแรก ๆ (A1) นักบุญลูกามิไดเ้ป็นศิษยข์องพระเยซู
เจา้โดยตรงท่านตอ้งใชค้วามพยายามอย่างมากในการบนัทึกเรื่องราวต่าง ๆ เชื่อกันว่าท่านตอ้ง
ปรกึษาขอความเห็นจากพระนางพรหมจารี คณะอคัรสาวกและสานุศิษยท์่านอ่ืน ๆ ซึ่งพระวรสาร
ฉบับของท่านได้ให้ความรูอ้ันละเอียดถึงชีวิตเรน้ลับของพระเยซูเจ้าที่นอกเหนือไปจากผู้เขียน
พระวรสารท่านอ่ืน โดยนกับุญลูกาไดแ้สดงใหเ้ห็นว่าพระเยซูครสิตเจา้ทรงเมตตากรุณาต่อคนบาป
ที่รูส้  านึกผิด ทรงมีความสงสารต่อคนอ่อนแอและผูต้กทุกขไ์ดย้าก ดงันัน้ เนือ้หาสาระที่ส  าคญัของ
พระวรสารของนกับุญลกูา คือ การไถ่มนุษยชาติใหร้อดพน้และพระเมตตาของพระเจา้ ซึ่งมีนิทาน
เปรียบเทียบที่ดี ๆ หลายเรื่อง เช่น อปุมาเรื่องชาวสะมาเรียใจดี เรื่องแกะที่หายไป เรื่องลกูที่หายไป 
และอปุมาเรื่องเศรษฐีกบัลาซารสั ซึ่งลว้นแลว้แต่เป็นข่าวดี บทสอนและแนวทางแห่งความรกัของ
พระคริสตเจา้ นักบุญลูกาไดเ้ขียน “หนังสือกิจการอัครสาวก” ดว้ย (D2) ซึ่งเป็นหนังสือรวบรวม
กิจการส าคัญ ๆ สมัยเริ่มแรกของการตั้งพระศาสนจักร เป็นหนังสือ “ประวัติ(ของ)การแจง้ข่าว” 
ของพระศาสนจักรท่ีมีลกัษณะเป็นธรรมทูตในโลก โดยอาศัยฤทธิ์อ  านาจของการดลใจท่ีทรงพลงั
ของพระจิตเจา้ ท่านลูกามิใช่แต่เป็นแพทยผ์ูเ้ชี่ยวชาญเท่านั้น แต่ยังเป็นศิลปินทางดา้นการวาด
ภาพท่านได้วาดภาพพระนางพรหมจารีไว้เป็นอนุสรณ์อีกด้วย ท่านจึงได้ชื่อว่าองค์อุปถัมภ์
นายแพทยแ์ละจิตรกร (G2) และเมื่อนกับุญเปาโลถูกเบียดเบียนและถูกตดัศีรษะแลว้ นกับุญลกูา
ไดไ้ปประกาศข่าวดีที่ดาลมาเชีย มาเซโดเนีย (D1) เชื่อกันว่านักบุญลูกาสิน้ใจที่อากาเอียเมื่อชรา
มากแลว้ (G1) 

สรุป A1 + D2 D1 + G2 G1 
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นักบุญอิสิโดโร พระสังฆราชและนักปราชญ ์(ส านวนที ่2) 

อิสโตโร (St. Isidore หรือ San Isidoro) เกิดที่เมืองเซวิล ราว ปีค.ศ. 560 ในสเปน มี
เรื่องเล่าว่าเมื่อสมัยที่อิสโดโรเป็นเด็กนักเรียนท่านเคยสอบไม่ผ่าน ท่านเสียใจและคิดจะหนีเรียน 
แต่ดว้ยการสวดภาวนาวอนขอความช่วยเหลือจากพระเป็นเจา้ ท่านจึงเขา้ไปเรียนตามเดิมและ
กลับกลายเป็นเด็กนักเรียนที่ฉลาดปราดเปรื่องกว่าเพื่อน ๆ ทุกคน (A1) เมื่อท่านได้บวชเป็น
พระสงฆ์ (B3.2) แล้วก็ได้รบัการแต่งตั้งให้เป็นพระสังฆราชแห่งเมืองเซวิส ท่านท าหน้าที่ เป็น
อาจารย ์นักปกครอง นักก่อตัง้ นักปฏิรูป ท่านเขียนสารานุกรม (D2) และหนังสืออีกจ านวนมาก
เพื่อใชใ้นการอบรมสามเณรและผูฝึ้กหดัตามบา้นนักบวชต่าง ๆ (D3) ชื่อเสียงของท่านเลื่องลือไป
ทั่วสเปนและยุโรป ท่านไดจ้ัดการประชุมต่าง ๆ ของพระศาสนจักรในประเทศสเปนและไดเ้ป็น
ประธานในที่ประชุมที่เมืองโทเลโด (Toledo) เพื่อจดัระเบียบและกฎเกณฑต่์าง ๆ ที่เหมาะสมกับ
พระศาสนจักรในประเทศสเปน (D6) ท่านได้ใช้ชีวิตส่วนใหญ่ทุ่มเทให้กับงานอภิบาลในสังฆ
มณฑล ที่สุดท่านมรณภาพที่เมืองเซวิล วนัที่ 4 เมษายน ค.ศ. 636 (G1) และไดร้บัการยกย่องให้
เป็นนกัปราชญแ์ห่งพระศาสนจกัรดว้ย (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + D2 D3 D6 + G1 G2 
นักบุญอันตน แห่งปาดัว พระสงฆแ์ละนักปราชญ ์ 

อันตน (St. Anthony of Padua) เกิดที่กรุงลิสบอน จากครอบครวัที่ร  ่ารวย ประเทศ
โปรตุเกส ใน ค.ศ. 1195 (A1) ท่านไดเ้ขา้คณะนักบุญออกัสตินและหลังจากไดบ้วชเป็นพระสงฆ์
แลว้ (B3.2) ท่านไดเ้ขา้คณะภราดาน้อยฟรงัซิสกันเพื่อเผยแผ่พระวรสารแก่ชาวแอฟริกัน อันตน
ประสบความส าเร็จอย่างมากที่สุดในการเผยแผ่ศาสนาที่ประเทศฝรั่งเศสและอิตาลี (D1) วนัหนึ่ง
ขณะที่ท่านสวดภาวนาอยู่ในหอ้งส่วนตวัพระกุมารเยซูประจกัษ์มาและเอามือนอ้ย ๆ ของพระองค์
โอบคอของท่านไว ้(B2.1) เป็นเพราะว่าท่านไดพ้ยายามรกัษาวิญญาณของตนใหบ้ริสทุธิ์อยู่เสมอ 
ท่านถึงแก่มรณภาพ วนัที่ 13 มิถุนายน ปี 1231 ที่ปาตัว ประเทศอิตาลี ขณะมีอายุได ้36 ปี (G1) 
และไดร้บัยกย่องใหเ้ป็นนกัปราชญข์องพระศาสนจกัร (G2) 

สรุป A1 + B2.1 B3.2 + D1 + G1 G2 
นักบุญเบอรน์ารด์ ฤๅษีและนักปราชญ ์องคอ์ุปถัมภช์่างท าเทยีน 

เบอร์นารด์ (St. Bernard) เกิด ค.ศ. 1090 ใกล้ ๆ เมื่องดีจอง ในแคว้นบูรก์อญ 
ประเทศฝรั่งเศส ในวยัเด็กท่านถกูสง่ไปศึกษาเลา่เรียนและไดร้บัการอบรมในโรงเรียนที่ดีที่สดุ ท่าน
ไดศ้ึกษาดา้นเทววิทยาและดา้นพระคัมภีรอ์ย่างซื่อสตัยเ์ป็นพิเศษดว้ย (A1) ท่านตัดสินใจสมัคร
บวชในคณะฤๅษีซิสเตอรเ์ซียนราวปี ค.ศ. 1111 (B3.2) ต่อจากนัน้คณุพ่ออธิการเจา้คณะไดส้่งตัว
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ท่านพรอ้มกบัเพื่อนฤๅษีอีก 12 องค ์ใหไ้ปตัง้อารามใหม่ที่เมืองแคลรโ์วซแ์ละท่านไดร้บัการเลือกตัง้
ใหเ้ป็นอธิการที่นั่นดว้ย คุณพ่อเบอรน์ารด์ถือว่าหนา้ที่ ที่ส  าคัญในโลกนีก้็คือการพยายามด าเนิน
ชีวิตอย่างดีที่สุดเพื่อช่วยวิญญาณของตนเองและผูอ่ื้นใหร้อด (D3) มีคนเจ็บไขไ้ดป่้วย คนอนาถา 
คนยากจน และคนเรร่อ่นจ านวนมากพากนัมาพึ่งท่านและหลาย ๆ ครัง้ที่ท่านตอ้งกลายเป็นผูร้ะงบั
ขอ้พิพาทต่าง ๆ ที่เกิดขึน้จากการแตกสามคัคีกนัในหมู่คริสตชน ดงันัน้สมเด็จพระสนัตะปาปาทรง
แต่งตั้งท่านใหไ้ปเทศนใ์หแ้ก่พวกทหารครูเสดในประเทศฝรั่งเศส และเยอรมนีด้ว้ย คุณพ่อเบอร์
นารด์เป็นผูร้กัและศรทัธาต่อแม่พระเป็นพิเศษและไดแ้ต่งบทภาวนาที่ไพเราะ ชื่อ “ความทรงจ า”
และท่านยงัไดเ้ขียนหนังสืออธิบายพระคัมภีรไ์วม้ากมายหลายเล่ม (D2) พระศาสนจกัรไดแ้ต่งตัง้
ท่านใหเ้ป็นนกัปราชญแ์ห่งพระศาสนจกัร เป็นอศัวินของพระนางพรหมจารีมารียด์ว้ย และเป็นองค์
อปุถมัภช์่างท าเทียน (G2) ท่านเบอรน์ารด์มรณภาพในปี 1153 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + D3 D2 + G2 G1 
นักบุญเยโรม พระสงฆแ์ละนักปราชญ ์ 

เยโรม (St. Jerome) เกิดที่สตริโด ในเมือง Dalmatia ท่านไดถู้กส่งไปศึกษาที่กรุงโรม
ไดเ้ล่าเรียนวิชาการต่าง ๆ รวมถึงวิชาดา้นวาทศิลป์และวิชาดา้นกฎหมายดว้ย ต่อมาไดก้ลายเป็น
ทนายความผู้มีชื่อเสียง (A1) หลังจากที่เยโรมได้ใช้ชีวิตอยู่ท่ามกลางเมืองหลวงที่ฟุ้งเฟ้อ ท่าน
ตดัสินใจสมัครรบัศีลลา้งบาปที่กรุงโรม ท่านพยายามด าเนินชีวิตดว้ยการภาวนาและพลีกรรมใช้
โทษบาป (C1.3) และเมื่อท่านเดินทางไปประเทศต่าง ๆ ทางแถบเขตตะวนัออกกลางท่านไดพ้บปะ
กับผู้ศักดิ์สิทธิ์หลาย ๆ ท่าน ท่ีฝักใฝ่และสนใจในเร่ืองพระคัมภีร ์ท่ีสุดท่านตัดสินใจบวชเป็น
พระสงฆ ์(B3.2) และไดส้่งเสริมชีวิตนกับวช (D3) โดยไดต้ัง้อารามส าหรบันกับวชชาย 1 หลงั และ
นักบวชหญิงอีก 1 หลงั (E2.4) จากนั้นท่านไดก้ลบัมาที่กรุงโรมและไดเ้ป็นเลขานุการของสมเด็จ
พระสนัตะปาปาดามาซูสและไดเ้ริ่มงานแปลพระคมัภีรเ์ป็นภาษาละติน ท่านทุ่มเทเวลากับใหก้ับ
การแปลหนังสือพระคัมภีรอ์ย่างจริงจังโดยใชเ้วลากว่า 30 ปี ในการเขียน แปล และปรบัปรุงพระ
คัมภีร ์(D2) พระศาสนจักรยกย่องท่านใหเ้ป็นนักพระคัมภีรผ์ูย้ิ่งใหญ่ของพระศาสนจักร (G2) ผู้
แปลพระคัมภีรจ์ากต้นฉบับเป็นภาษาละตินซึ่งเป็นภาษาธรรมดาในสมัยนั้นเข้าใจได้ง่าย 
สละสลวย และตรงกบัภาษาเดิม ท่านเยโรมไดม้รณภาพในปี 420 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + C1.3 D3 E2.4 D2 + G2 G1 
นักบุญอันตน มารีย ์คลาเรต ์พระสังฆราช  

อนัตน มารีย ์คลาเรต ์เกิดที่เมืองซลัลงัต ์ประเทศสเปน ค.ศ. 1807 (A1) หลงัจากได้
บวชเป็นพระสงฆ์ ค.ศ. 1835 (B3.2) ท่านได้เดินทางไปที่ แคว้นกาตาโลเนีย ท่านได้ทุ่ม เท
ความสามารถทกุอย่างในการอภิบาลและเพื่อเทศนส์อนประชาชนที่นั่นอยู่หลายปี (D1) จากการที่
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ท่านอันตนมีใจรอ้นรนและยึดมั่นในจิตตารมณ์ของมิชชันนารีแพร่ธรรม จึงไดต้ั้งคณะมิชชันนารี
โดยใชช้ื่อว่า “คณะบุตรแห่งดวงพระหทยัอนันิรมลของพระนางมารีย”์ (E2.3) ซึ่งแน่วแน่ในการอทุิศ
ตนท างานรบัใช้พระเป็นเจ้าในเพื่อนพี่น้องทุกคน ท่านได้รับการแต่งตั้งให้เป็นพระสังฆราชที่
ประเทศคิวบา ซึ่งในขณะนัน้สถานการณ์ภายในประเทศก าลงัตกอยู่ในช่วงวิกฤต ท าใหท้่านตอ้ง
ลุกขึน้ปกป้องและช่วยเหลือพลเมืองที่ถูกกดขี่ข่มเหง ซึ่งฝ่ายศัตรูและพวกที่มีอิทธิพลเหล่านัน้ได้
พยายามที่จะปลิดชีวิตท่านหลายครัง้ ท่านมีชื่อเสียงเพราะความกระตือรือรน้ในงานอภิบาล เมื่อ
เดินทางกลบัมาที่ประเทศสเปนท่านไดทุ้่มเทท างานเพื่อพระศาสน ท่านถึงแก่มรณภาพในอาราม
นกับวช ที่เมืองฟองตฟ์รวัด ์ประเทศฝรั่งเศส (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + D1 E2.3 + G1 
นักบุญโคลัมบัน เจ้าอธิการ  

ท่านโคลัมบัน (St. Columban) เกิดที่ประเทศไอรแ์ลนด์ ปี ค.ศ. 521 (A1) ท่านได้
เดินทางมุ่งหน้าไปสู่ประเทศฝรั่งเศสพรอ้มกับเพื่อนอีก 12 คน และในประเทศฝรั่งเศสนี่เองที่ได้
พยายามเผยแผ่ความรกัต่อชีวิตของการเป็นฤาษีนีท้ัง้ในประเทศเยอรมนีและในระเทศอิตาลีอีก
ดว้ย (D1) โดยไดต้ัง้อารามบอปปีโอ ที่ เมืองปีอาเซนตีโน (E2.3) ท่านโคลมับนั เป็นผูท้ี่เต็มเป่ียมไป
ดว้ย ความรกั ความเมตตา ทั้งประกอบดว้ยความ กระตือรือรน้ตามแบบฉบับของอัครธรรมทูต 
ท่านเป็นผูท้ี่สืบทอดความศรทัธาภักดีของคริสตศาสนา ในศตวรรษตน้ ๆ ชีวิตของท่านโคลมับัน
เป็นท่ีรวมของ ความศักดิ์สิทธิ์ตามแบบชีวิตฤาษีนักพรตตะวัน ตก ความสนใจของท่านใน
วัฒนธรรมคลาสสิก เป็นที่รูจ้ักกันดี ท่านไดร้บัการเคารพยกย่องว่าเป็นอัครธรรมทูตผูย้ิ่งใหญ่ใน
การรือ้ฟ้ืนชีวิตคริสตชนของทวีปยุโรปตะวันตก (G2)  ในสมัยของท่านโคลัมบนักฎวินัยของชีวิต
ฤาษีนกัพรตที่ท่านไดต้ัง้ขึน้นัน้เขม้งวดอย่างมาก (D3) ท่านโคลมับนัถึงแก่กรรม ปี ค.ศ. 597 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + D1 E2.3 D3 + G2 G1 
นักบุญยอหน์ เนโปมูซีเน องคอ์ุปถัมภพ์ระสงฆผ์ู้ฟังแก้บาป 

ยอหน์ เนโปมูซีน องคอ์ปุถมัภพ์ระสงฆผ์ูฟั้งแกบ้าป (G2) ท่านเกิดที่เนโปมกุในแควน้
โบแฮม (เช็กโกสโลวาเกีย) ท่านไดร้บัการศึกษาอบรมอย่างดีเลิศ มีความเฉลียวฉลาดจนใคร ๆ 
ต่างพากันชมเชยความศรทัธาของท่าน (A1) เมื่อบวชเป็นพระสงฆ ์(B3.2) แลว้ก็ได้รบัต าแหน่ง
เลขานุการของอคัรสงัฆมณฑลประจ ากรุงปราก และรบัหนา้ที่เป็นวิญญาณรกัษข์องพระราชินีดว้ย 
วันหนึ่งกษัตริยเ์วนเชสเลาส ์ที่ 4 ไดเ้ชิญท่านบาทหลวงยอหน์ เนโปมซีเน เขา้เฝ้าและมีรบัสั่งว่า 
“พระราชินีไดแ้กบ้าปเรื่องอะไรบา้งขอใหท้่านบอกดว้ย” บาทหลวงยอหน์ ทลูตอบทนัทีว่า “มิไดเ้ป็น
อันขาด” และทูลตอบต่อไปว่า “ความลับของวิญญาณเป็นกรรมสิทธิ์ของพระเป็นเจา้เท่านั้น!” 
(F1.3) กษัตริยเ์วนเชสเลาส ์ที่ 4 จึงทรงมีรบัสั่งใหเ้ฆี่ยนตีและทรมานท่าน (F3.2.1) เพื่อบงัคับให้
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บาทหลวงยอหน์บอกบาปของพระราชินีใหจ้งไดจ้ึงทรงคิดว่าหากมอบทรพัยส์ินเงินทองใหม้ากสกั
หน่อยคงจะยอมบอกบาปนัน้อย่างแน่นอน จึงมีรบัสั่งใหน้ าบาทหลวงยอหน์มาเขา้เฝ้าอีก กษัตริย์
รบัสั่งว่า “ท่านจะเป็นอิสระถา้ท่านยอมบอกบาปของราชินีใหเ้ราฟังและเราจะถวายทรพัยส์ินยศ
ศกัดิแ์ก่ท่าน” บาทหลวงยอหน์ยืนน่ิงไม่ตอบอะไร ดเูหมือนค าสั่งของกษัตรยิไ์รผ้ล พระองคท์รงกริว้
มากจึงสั่งใหท้หารตบหนา้ (F3.2.1) บาทหลวงยอหน์และลากไปทรมานใหห้นกักว่าเดิม แลว้น าไป
โยนลงแม่น า้มอลโด (F3.2.5) ซึ่งไหลผ่านกรุงปราก ผ่านวัดของท่านดว้ย ศพของบาทหลวงก็ค่อย 
ๆ ลอยไปตามกระแสน า้ โดยปรากฏแสงประหลาดสว่างลอ้มรอบศพของบาทหลวงยอหน์ท าให้
ชาวเมืองพากนัพิศวงเป็นอย่างยิ่ง 

สรุป A1 + B3.2 + F1.3 F3.2.1 F3.2.5 + G2  
นักบุญเนเรอัส  
เนเรอัส (St. Nereus) เป็นนายทหารที่ ได้กลับใจและถูกตัดศีรษะเพราะความเชื่อ 

(F3.4.6) ดูเหมือนว่าท่านจะรบัราชการโดยให้ประจ าอยู่ที่ศาลของพวกลูกขุน (คณะไต่สวนคดี) 
(A1) และเพราะดว้ยความรูส้ึกทึ่ง และประทับใจในความเชื่อที่มั่นคงต่อองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ของ
พวกคริสตชนที่ถูกเบียดเบียน ถูกทรมาน และถูกฆ่า เพื่อยืนยันความเชื่อเป็นมรณสกัขี จึงท าให้
ท่านกลบัใจมาหาพระคริสตเจา้ (B3.1) สมเด็จพระสตัะปาปาดามาซุส ที่ 1 (ค.ศ. 366-384) ไดท้รง
แต่งค ารอ้ยกรองถวายเป็นเกียรติแด่ท่านไวด้ว้ย (G2) 

สรุป A1 + B3.1 + F3.4.6 + G2  
นักบุญอาคิลเลอัส 
อาคิลเลอสั (St. Achilleus) รบัราชการอยู่ที่ศาลาลกูขุน เช่นเดียวกบันกับุญเนเรอสั (A1) 

ท่านทัง้สองมีความศรทัธาในพระเยซูเจา้และคริสตศ์าสนา ทหารทัง้สองนายนีพ้ยายามไปรว่มสวด
ภาวนากับคริสตชนตามกาตากอมบต่์าง ๆ และโดยอาศัยการสวดภาวนาอย่างสม ่าเสมอ ท าให้
ท่านกลบัใจมาติดตามองคพ์ระเยซูเจา้ (B3.1) ที่สดุท่านถกูเพื่อนทหารดว้ยกนัไปรายงานว่าทัง้สอง
เป็นพวกเดียวกบัคริสตชน ทัง้สองจึงถูกจบั (F1.2) และน าไปตดัศีรษะ (F3.4.6) เป็นมรณสกัขี การ
เคารพใหเ้กียรติและยกย่องท่านทัง้สองนัน้ พระศาสนจกัรที่กรุงโรมไดก้ระท ากนัมาตัง้แต่ยุคแรก ๆ 
และไดม้ีการสรา้งโบสถถ์วายเป็นเกียรติแด่ท่าน (G2) ที่กาตากอมบโ์ดมีติลลา บนถนนอารเ์คอาตี
นาดว้ย  

สรุป A1 + B3.1 + F1.2 F3.4.6 + G2  
นักบุญยูเซบีอุส แห่งแวรเ์ชลลี พระสังฆราช 

นักบุญยูเซบีอุส (St. Eusebius of Vercelli) เป็นชาวเกาะซารเ์ดญา ประเทศอิตาลี 
(A1) ท่านไดร้บัแต่งตัง้ใหเ้ป็นพระสงัฆราชของเมืองแวรเ์ชลลีในปี 345 (B3.2) และไดม้ีหนา้ที่ดแูล
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สตับุรุษและวดัต่าง ๆ ในบริเวณแถบแควน้ปีเอมอนเต ทางภาคเหนือของประเทศอิตาลีดว้ย ในปี 
355 เนื่องจากว่าไม่ยอมลงชื่อรบัรองการตดัสินลงโทษนกับุญอาธานาส ท่านจึงตอ้งถูกเนรเทศออก
นอกประเทศ (F3.6) ครัง้แรกถูกเนรเทศไปประเทศปาเลสไตน ์ไปประเทศอียิปต ์และที่สุดท่านก็
สามารถกลบัมาสู่มาตุภูมิ ท่านไดร้่วมมือกับนักบุญฮีแลร ์แห่งปัวเจียร ์โดยช่วยกันปรบัปรุงฟ้ืนฟู
ความเชื่อของบรรดาสัตบุรุษ (D5) เพราะถูกเบียดเบียนเค่ียวเข็ญมากมายหลายครั้งด้วยกัน 
นกับุญยูเซบีอสุจึงไดร้บัการถือว่าเป็นมรณสกัขีองคห์นึ่งเหมือนกนั ท่านไดเ้ป็นพยานยืนยันและผู้
ปกป้องความเชื่อที่ยิ่งใหญ่ผูห้นึ่ง (G2) ในเรื่องพระเทวภาพของพระคริสตเจา้มิใช่ดว้ยการเทศน์
สอนเท่านัน้ แต่ว่าดว้ยชีวิตของท่านเองดว้ย 

สรุป A1 + B3.2 + F3.6 D5 + G2  
นักบุญวินเซนต ์สังฆานุกรและมรณสักขี (ส านวนที ่1) 

นักบุญวินเซนต ์(St. Vincent) ท่านเป็นสังฆานุกร (B3.2) คอยรบัใชพ้ระศาสนจักร
ทอ้งถิ่นที่เมืองซารากอสซา ในประเทศสเปน และเป็นผูช้่วยคนส าคัญของพระสังฆราชวาเลรีโอ 
ท่านช่วยสงัฆราชของท่านท างานในทุก ๆ ดา้นของสงัฆมณฑล ไม่ว่าจะเป็นงานปกครองก็ดีหรือ
การสงเคราะห์ผู้ที่ตกทุกข์ได้ยากก็ตาม เมื่อเริ่มมีการเบียดเบียนศาสนาท่านถูกจับและน าไป
พิพากษาคดี (F3.1) ถูกทรมานอย่างโหดรา้ยเพราะกลา้ยืนยนัความเชื่ออย่างเปิดเผย เขาน าท่าน
ไปขังคุก (F3.1) และให้นอนบนเศษภาชนะแหลมคม (F3.4.3) มิชา้วินเซนต์ก็สิน้ใจขณะก าลัง
ภาวนาอย่างรอ้นรน ท่านไดส้ิน้ใจโดยถูกทรมานอย่างโหดรา้ยทารุณที่เมืองวาแลนเซียในรชัสมัย
ของจกัรพรรดิดีโอเคลซีอานุส การเคารพใหเ้กียรติท่านไดเ้ป็นที่แพร่หลายมากทัง้ในพระศาสนจกัร
ตะวันตกและพระศาสนจักรตะวันออก ชาวฝรั่งเศสนับถือท่านเป็นองคอ์ุปถัมภข์องชาวสวนองุ่น 
ชื่อของท่านไดถ้กูจารกึอยู่ในบทเรา้วิงวอนนกับญุทัง้หลาย (G2) 

สรุป B3.2 + F3.1 F3.4.3 + G2  
นักบุญคอรเ์นลีอุส พระสันตะปาปาและมรณสักขี 

สมเด็จพระสันตะปาปาคอรเ์นลีอุส (St. Cornelius) พระองค์เป็นพระสงฆ์ชาวโรม 
(B3.2) ที่ไดร้บัแต่งตัง้ใหด้  ารงแหน่งพระสนัตะปาปาต่อจากสมเด็จพระสนัตะปาปานกับญุฟาเบียน 
แต่การแต่งตัง้ตอ้งล่าชา้ไปถึง 14 เดือน เนื่องจากเกิดการเบียดเบียนครสิตชนของจกัรพรรดิเคซีอสุ 
สมัยปกครองของพระองคก์็ใช่ว่าจะง่ายกว่าสมัยพระสนัตะปาปาองคก์่อน เพราะท่านโนวาซีอุส 
หวัหนา้คณะสงฆข์ณะนัน้ไดต่้อตา้นพระองค ์กล่าวหาว่าอ่อนแอเกินไปกบัปัญหาของครสิตชนที่ใจ
โลเลทิง้ความเชื่อไปแลว้ขอกลบัเขา้มาใหม่ พระองคไ์ม่เด็ดขาดและไม่มีมาตรการที่หนักแน่นพอ 
แต่สมเด็จพระสนัตะปาปาคอรเ์นลีอุสตรสัโตต้อบว่า “ใครก็ตามที่แมจ้ะละทิง้ความเชื่อไปแต่เมื่อ
กลบัใจและใชโ้ทษบาปท่ีเหมาะสมแลว้ก็มีสิทธิ์เขา้รว่มในพระศาสนจกัรและรบัศีลศกัดิส์ิทธิได”้ แต่
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ท่านโนวาซีอสุซึ่งมีอิทธิพลมากกลบัไม่พอใจและประกาศไม่ยอมรบัสมเด็จพระสนัตะปาปาคอรเ์นลี
อสุ พรอ้มกับสถาปนาตนเองขึน้เป็นสนัตะปาปาซอ้น ที่ประชุมสงฆไ์ดข้ับท่านโนวาซีอุสออกจาก
พระศาสนจักร ต่อมาเกิดการเบียดเบียนคริสตชนอีกครั้งในสมัยจักรพรรดิคัลลุส สมเด็จพระ
สันตะปาปาคอรเ์นลีอุสถูกเนรเทศไปอยู่ที่ เซนตุมเซลเล (Centumcellae) (F3.6) ที่นั้นพระองค์
สิน้พระชนมใ์นฐานะมรณสกัขี พระสงัฆราชนักบุญซีเปรียน (ต่อมาไดเ้ป็นนักบุญ) ชื่นชมสมเด็จ
พระสันตะปาปาคอรเ์นลีอุสอย่างมาก ท่านไดเ้ขียนจดหมายแสดงความยินดีกับพระองค์ที่ทรง
ยินยอมรบัทนทรมานดว้ยความยินดีเพื่อพระเยซูเจา้และเพื่อพระศาสนจกัรของพระองค ์(G1) 

สรุป B3.2 + F3.6 + G2  
นักบุญฟาเบียน พระสันตะปาปาและมรณสักขี  

นักบุญฟาเบียน (St. Fabian) พระองคเ์ป็นสามัญชนชาวโรม (A1) ทรงไดร้บัแต่งตั้ง
ให้ด ารงต าแหน่งพระสันตะปาปาต่อจากสมเด็จพระสันตะปาปาอันเตรุส (B3.2) ในวันที่  10 
มกราคม ค.ศ. 236 พระองค์ทรงได้รบัเลือกเพราะขณะที่ผู ้คนมารวมกลุ่มกันเพื่อสรรหาพระ
สนัตะปาปาองคใ์หม่นัน้ นกพิราบตัวหนึ่งไดบ้ินมาเกาะบนพระเศียรของพระองค ์คนทั่วไปมองว่า
เป็นการชีน้  าจากสวรรคจ์ึงเลือกพระองคใ์หด้ ารงต าแหน่งพระสนัตะปาปา ดว้ยว่าพระองคท์รงเป็น
นกัปกครอง ซื่อสตัย ์และหาที่ติไม่ไดเ้ลยเก่ียวกบัเรื่องทรพัยส์ินต่าง ๆ ของพระศาสนจกัร พระองค์
สิน้พระชนมจ์ากการเบียดเบียนของจกัรพรรดิเดซีอสุ (Decius) (F3) และจากค ายืนยนัของนกับุญ
ซีเปรียนและนักบุญเยโรม โดยนักบุญซีเปรียนไดเ้ขียนจดหมายถึงสมเด็จพระสนัตะปาปานักบุญ
คอรเ์นลีอุสผูด้  ารงต าแหน่งพระสันตะปาปาองคต่์อมาว่า “สมเด็จพระสันตะปาปาฟาเบียนเป็น
บคุคลท่ีดีพรอ้มหาท่ีเปรียบไม่ได ้พระองคท์รงเจรญิชีวิตศกัดิส์ิทธิ์และบรสิทุธิ์” (G2)  

สรุป A1 + B3.2 + F3 + G2  
นักบุญอากาทา พรหมจารีและมรณสักขี 

นักบุญอากาทา (St. Agatha) เธอเป็นเด็กสาวชาวคริสต ์เธอมีหน้าตางดงาม (A1) 
และเธอผู้อุทิศชีวิตและตั้งใจถือพรหมจรรย์เพื่อถวายเกียรติแด่พระเยซูเจา้พระมหาไถ่ (B3.1) 
ความงามของเธอเป็นที่เลื่องลือจนท าให้ควินติอานุสรองผู้ส  าเร็จราชการแสดงความจ านงขอ
แต่งงานกับเธอและมีค าสั่งใหน้ าตัวเธอมาพบ อากาทาไม่ยอมลดละความศรทัธาในองคพ์ระเยซู
เจา้ไม่ว่าท่านเจา้เมืองจะเสนออะไรใหก้็ตาม (F2.2) อากาทาประกาศว่าเธอเป็นคริสตชนไม่ขอ
แต่งงานกับใครทั้งนั้น ท่านเจ้าเมืองโกรธจัดสั่งให้จับเธอไปทรมานอย่างเหีย้มโหด ด้วยการใช้
กรรไกรตดัเตา้นม (F3.4.2) จากนัน้จึงโยนเธอเขา้กองไฟ (F3.5.2) แต่พระผูเ้ป็นเจา้ทรงโปรดใหเ้ธอ
รอดตายโดยใหทู้ตสวรรคข์องพระองคม์าช่วยรกัษาบาดแผลที่หนา้อกของเธอจนหายสนิท (B2.3) 
และยงัถกูสั่งใหเ้อาตวัไปย่างบนกองไฟ (F3.5.1) แต่พระผูเ้ป็นเจา้ทรงบนัดาลใหเ้กิดแผ่นดินไหวท า
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ใหเ้ธอรอดพน้จากกองไฟนัน้ แต่ถูกจบัล่ามโซ่ตีตรวน ทุบตีอย่างแสนสาหสั (F3.2.1) และน าไปขัง
คกุอีก (F3.1) ในที่สุดสาวนอ้ยอากาทาผูเ้หนื่อยอ่อนไดส้วดออ้นวอนขอใหพ้น้จากการทรมานอัน
รา้ยกาจเหล่านี ้ที่สดุเธอสิน้ใจอย่างสงบในคกุมืดนัน้ หลงัจากอากาทาเสียชีวิตไดปี้เศษชาวเมือง
ดาทาเนียน าผา้คลมุหนา้ของเธอจากหลมุศพมาผกูไว ้ที่ปลายหอกชูขึน้ประจัญหนา้กบัธารลาวาที่
ไหลจากภูเขาไฟเอตนาท าใหเ้ปลวไฟและธารลาวานัน้ไหลไป ทางอ่ืน ชาวเมืองคาทาเนียจึงรอด
จากภัยพิบติัซึ่งปาฏิหาริยน์ีท้  าใหค้นจ านวนมากหันมานับถือศาสนาคริสต ์นักบุญอากาทาไดร้บั
การเกียรติอย่างมากในหมู่เกาะซิซิลี และเป็นตน้ที่เมืองคาทานีย ประเทศอิตาลี (G2)  

สรุป A1 + B3.1 B2.3 + F2.2 F3.4.2 F3.5.2 F3.5.1 F3.2.1 F3.1 + G2  
นักบุญมาระโก ผู้นิพนธพ์ระวรสาร 

มาระโก (St. Mark) หรือ ยอหน์ มาระโก ถือก าเนิดจากครอบครวัที่มีเชือ้สายเป็นชาว
กรีกแต่อาศยัอยู่ที่กรุงเยรูซาเล็ม (A1) และท่านเองไดใ้หพ้วกคริสตชนรุ่นแรก ๆ ไดใ้ชบ้า้นของท่าน
เป็นที่ชุมนุมอธิษฐานภาวนาร่วมกนั (กจ 12:12-16) และอาจจะเป็นไปไดท้ี่พระเยซูเจา้และบรรดา
สานุศิษยข์องพระองคไ์ดใ้ชบ้า้นนีเ้ป็นที่รบัประทานอาหารค ่ามือ้สดุทา้ยดว้ย (B1) มาระโกไดเ้ป็น
เพื่อนร่วมทางของนกับุญเปาโลในการเดินทางไปแพรธ่รรมครัง้แรก (D1) แต่ท่านรูส้กึว่าตวัท่านเอง
ไม่สูม้ีความกระตือรือรน้กับการเดินทางท่านจึงไดก้ลับมาที่กรุงเยรูซาเล็มเพียงล าพัง อีกไม่นาน
มาระโกได้มาติดตามนักบุญเปโตร ท่านมาที่กรุงโรมและคอยรับใช้ให้ความช่วยเหลือต่าง ๆ 
โดยเฉพาะในขณะที่นักบุญเปโตรโดนขังคุก นักบุญเปโตรเรียกท่านมาระโกว่า “ลูกที่รกั” ต่อมา
ภายหลงัมาระโกก็ยงัไดค้อยรบัใชน้กับุญเปาโล ในเวลาที่ถูกขงัคกุดว้ยเช่นเดียวกนั ประชาชนชาว
โรมันได้ขอรอ้งให้มาระโกช่วยเขียนบันทึกข้อความต่าง ๆ ที่ท่านเปโตรเทศน์สอนไว้เก่ียวกับ
ชีวประวัติของพระเยซูตริสตเจา้ มาระโกไดเ้ขียนพระวรสารในช่วงเวลาประมาณก่อนปี ค.ศ.60 
และเขียนพระวรสารฉบบัภาษากรีกเป็นฉบบัที่สอง (D2) ส าหรบัคนต่างศาสนาที่กลบัใจมาเชื่อถือ
พระเยซูคริสตเจา้ มาระโกไดต้ัง้โรงเรียนคาทอลิกแห่งหนึ่งทีมีชื่อเสียงอย่างมาก (E2.2) และที่สุด
เพราะความโดดเด่นของท่านมาระโกถกูพวกคนต่างศาสนาต่อตา้นฉุดกระชากลากร่างของท่านไป
ตามถนนที่เต็มไปด้วยก้อนหินขรุขระแหลมคม (F3.2.3) แล้วโยนท่านเขา้ไปในคุก (F3.1) ท่าน
ไดร้บับาดแผลทั่วรา่งกายเลือดไหลไม่หยดุแลว้ที่สดุท่านสิน้ใจในคกุนัน้เอง (G1) 

สรุป A1 + B1 + D1 D2 E2.2 F3.2.3 F3.1 + G1 
นักบุญฟิลิป อัครธรรมทูต  

นักบุญฟิลิป (St. Philip) ลูกศิษยข์องนักบุญยอหน์ บัปติสต ์ไดเ้ป็นคนหนึ่งในพวก
อคัรธรรมทูตรุน่แรก ๆ ของพระเยซูเจา้ (ยน 143) (B3.2) ท่านเกิดที่เมืองเบธไซดาและเช่นเดียวกบั
อคัรสาวกองคอ่ื์น ๆ ที่มาติดตามพระเยซูเจา้ ในขณะนัน้ตอ้งสงักดักบักลุม่ใดกลุม่หนึ่งมาก่อน ท่าน
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คงสงักัดกับกลุ่มที่พูดภาษากรีก ทัง้นีเ้ราสามารถตัง้ขอ้สมมุติฐานจากชื่อภาษากรีกของท่านและ
จากการที่ท่านมีความสมัพนัธก์บัคนต่างศาสนา (A1) ในพระวรสารของนกับุญยอหน์ไดพ้ดูถึงท่าน 
3 ครัง้ ดว้ยกันคือตอนที่ท่านตอ้งการเห็นว่าค าท านายต่าง ๆ ในพระธรรมเก่าไดส้  าเร็จเป็นไปใน
องคพ์ระครสิตเจา้ (ยน 1:45) และตอนทวีขนมปังคือท่านไดช้่วยใหเ้ราไดเ้ขา้ใจถึงอศัจรรยข์องการ
ทวีขนมปังโดยอาศัยแสงสว่างในการเดินทางออกจากประเทศอียิปต์ของพวก อิสราเอล (กดว 
11:21-23) และที่สุดคือตอนที่ท่านไดแ้สดงความประสงคท์ี่จะให ้“พระเยซูเจา้แสดงพระบิดาให้
ท่านดู” (B1) ซึ่งท าใหเ้ราคิดถึงโมเสสที่วิงวอนองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ (พระยาหเ์วห)์ “ใหพ้ระองคแ์สดง
พระเกียรติมงคลใหพ้วกเราไดเ้ห็น” (อพย 33:18) ทัง้ 3 ตอนนีแ้สดงใหเ้ราเห็นว่าเหตกุารณข์องพระ
เยซูเจา้นัน้สมัพันธ์กับ เหตุการณ์ในพระธรรมเก่าแต่ในวิธีการที่ต่างกัน เราไม่แน่ใจนักว่าท่านท า
การแพรธ่รรม (D1) และที่ท่านไดร้บัมงกฎุของการเป็นมรณสกัขีว่าเป็นที่ประเทศตรุกี (G1)  

สรุป A1 + B3.2 B1 + D1 F1 + G1 
นักบุญยากอบ อัครธรรมทูต  

นกับุญยากอบ หรือ ยาโกเบ หรือ เจมส ์(St. James) ซึ่งเรามกัจะเรียกว่า “องคเ์ล็ก” 
เป็นคนหนึ่งแต่ในบรรดาอัครธรรมทูต 12 องคข์องพระเยซูเจา้ (B3.2) เป็นบุตรของอัลเฟอัสและ
ตามธรรมประเพณีที่เราไดร้บัสืบทอดต่อกนัมานัน้เป็นองคเ์ดียวกนักบัที่เรามกัจะบอกว่าเป็น “ญาติ
ของพระเยซูเจา้" (A1) และดเูหมือนท่านเองที่เป็นเจา้ของ “จดหมายของนกับุญยากอบ” โดยใชช้ื่อ
ผูเ้ขียนว่า “ผู้รบัใช้ของพระเจ้าและของพระคริสตเยซู” ท่านได้เป็นองค์พยานของพระผู้ได้ทรง
กลบัคืนชีพและเป็นท่านเองที่นักบุญเปโตรไดม้าบอกข่าวเรื่องการหนีออกจากที่คุมขังมาได ้และ
เป็นท่านเองที่บุญเปาโลซึ่งเพิ่งกลับใจได้มาท าการติดต่อกับท่าน และที่สุดเป็นท่านเองที่ได้มี
บทบาทส าคญัในการสงัคายนาที่กรุงเยรูซาเล็ม (กจ 15:13-29) (D6) ในปี ค.ศ.36-37 เมื่อบรรดา
อคัรสาวกไดแ้ยกยา้ยกนัไปประกาศพระวรสารแลว้ ท่านไดเ้ป็นหวัหนา้ของพระศาสนจกัรมารดาที่
กรุงเยรูซาเล็ม ที่สดุเมื่อท่านอายุได ้86 ปี ในปี ค.ศ.62 ท่านถูกเบียดเบียน (F1) และถูกจับโยนลง
มาจากหอคอยสงู (F3.2.2) ท่านไดเ้ป็นมรณสกัขีเพื่อถวายเกียรติแต่พระเยซูเจา้ (G1) 

สรุป A1 + B3.2 B1 + D6 F1 F3.2.2 + G1 
นักบุญมารีย ์กอเรตตี พรหมจารีและมรณสักขี  

มารีย์ กอเรตดี (St. Maria Goretti) เกิดปี ค.ศ. 1890 จากครอบครัวที่ยากจนของ
เมืองคอรินัลโต ประเทศอิตาลี และต่อมาได้ย้ายมาอยู่ใกล้ ๆ เมืองเนตตูโน (Nettono) แม้
ครอบครวัของเธอเป็นคริสตชน (B3.1) ที่ไม่ไดร้  ่ารวยดว้ยทรพัยส์มบติัฝ่ายโลกแต่อดุมไปดว้ยความ
เชื่อ ความศรทัธา และการภาวนา พ่อแม่ตอ้งท างานหนกัเพื่อเลีย้งดบูุตร 6 คน มารียเ์ป็นลกูคนโต
เธอตอ้งช่วยแม่เลีย้งดูนอ้ง ๆ ที่ยังเล็ก และเมื่อเธออายุได ้10 ปี พ่อของเธอที่ซึ่งเป็นเสาหลักของ
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ครอบครวัไดล้ม้ป่วยและเสียชีวิต มารียจ์ึงตอ้งรบัภาระในบา้นแทนแม่เพราะแม่ตอ้งออกไปท างาน
ในทุ่งนา (A1) แม้ว่างานจะหนักแต่มารียก์็ยังคงสวดภาวนาอย่างสม ่าเสมอและเธอตั้งใจจะถือ
ความบริสทุธิ์เพื่อถวายเกียรติแต่พระเยซูเจา้ วนัหน่ึงขณะท่ีมารียอ์ยู่บา้นเลีย้งนอ้ง ๆ ท่ียงัเล็ก ๆ แต่
เพียงล าพังคนเดียว อเล็กซานโตรเด็กหนุ่มอายุ 19 ปี ซึ่งช่วยงานอยู่ที่ไร่ไดล้อบเขา้มาในบา้นของ
เธอเพื่อจะลวนลามเธอแต่มารียไ์ม่ยอม เขาถือเหล็กแหลมจ่อหนา้และข่มขู่เธอว่า “ถา้เธอไม่ยอม
ฉนัจะฆ่าเธอ” แต่มารียร์อ้งหา้มว่า “อย่า อย่าท่านะ มนัเป็นบาป” มารียข์ดัขึน้และดิน้รนเพื่อใหพ้น้
จากการล่วงเกิน เธอจึงถูกอเล็กซานโตรแทงดว้ยเหล็กแหลมถึง 14 แผล (F3.4.4) บาดเจ็บสาหัส 
และถูกน าส่งโรงพยาบาล มารียต์อ้งทนทุกขท์รมานอย่างมาก เธอไดบ้อกกบัพระสงฆผ์ูฟั้งแกบ้าป
ว่า “ลกูยินดีใหอ้ภยัเขาเพราะความรกัที่ลกูมีต่อพระเยซูครสิตเจา้และลกูภาวนาขอใหเ้ขาไปสวรรค์
กับลูก” (F4) ที่สุดมารีย์สิน้ใจขณะจูบไม้กางเขนและในมือของเธอก็ก าเหรียญแม่พระเอาไว้
ตลอดเวลา สมเด็จพระสันตะปาปาปีโอ ที่ 12 ทรงประกาศแต่งตัง้เธอเป็นนักบุญในปี ค.ศ.1950 
(G2)  

สรุป A1 + B3.1 + F3.4.4 + G2  
นักบุญลอเรนซ ์สังขานุกรและมรณสักขี องคอ์ุปถัมภส์ามเณราลัย  

ลอเรนซ ์(St. Lawrence) เป็นสงัฆานุกรของพระศาสนจักรแห่งกรุงโรม (B3.2) ที่รบั
ใชแ้ละช่วยงานพระศาสนจักร หน้าที่ของท่านคือช่วยพระสันตะปาปาขณะทรงประกอบพิธีบูชา
ขอบพระคุณและช่วยแจกศีลมหาสนิท ท่านเป็นหัวหน้าดูแลทรพัยส์ินของพระศาสนจักรและรบั
หนา้ที่เอาเงินไปแจกแก่ผูย้ากจนดว้ย (A1) ในสมยัจกัรพรรดิวาเลเรียนทรงเบียดเบียนบรรดาคริสต
ชนและสมเด็จพระสนัตะปาปาชิกตสุ ที่ 2 ถกูจบัพรอ้มกบัสงัฆานกุรอีก 6 องค ์และถกูประหารชีวิต
ยกเวน้สงัฆานกุรลอเรนซท์ี่ยงัไม่ถกูประหารชีวิต เพราะพวกผูว้่าราชการและเพชฌฆาตหวงัไวว้่าจะ
สามารถบีบคัน้เอาขา้วของของพระศาสนจกัรและทรพัยส์มบติัต่าง ๆ ของกลุม่ครสิตชนจากท่านได ้
ท่านลอเรนซร์อ้งไหเ้สียใจอย่างมากที่ตนไม่สามารถติดตามพระสนัตะปาปาไปในขณะนัน้ แต่พระ
สนัตะปาปาไดต้รสัปลอบใจท่านว่า “ลกูเอ๋ย อย่ารอ้งไหไ้ปเลย ภายในสามวนันีล้กูก็จะตามพ่อไป” 
และก็เป็นเช่นนัน้จรงิ ๆ ต่อมาไม่นานผูว้่าราชการสั่งรบิศาสนสมบติัเขา้เป็นของหลวง สงัฆานุกรลอ
เรนซก์ล่าวว่า “ขา้พเจา้ไม่มีทรพัยส์มบติัอะไรอย่างอ่ืนนอกจากบรรดาคริสตชน คนเจ็บป่วย และ
คนยากจน เพราะเขาเหล่านั้นคือทรพัยส์มบัติอันแท้จริงของพระศาสนจักร” ผู้ว่าราชการคิดว่า
สังฆานุกรลอเรนซบ์ังอาจต่อปากต่อค ายิ่งโกรธมาก จึงสั่งใหท้หารจับกุมตัวสังฆานุกรลอเรนซ ์
(F3.1) มดัมือมดัเทา้อย่างแน่นหนา แลว้น าไปย่างสดบนตะแกรงเหล็กดว้ยไฟ (F3.5.1) และขณะที่
ถกูย่างอยู่นัน้ สงัฆานุกรลอเรนซต์ะโกนบอกพวกเพชฌฆาตว่า “ท่านครบักรุณาพลิกรา่งของผมไป
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อีกดา้นหนึ่งเถิดเพราะดา้นนีรู้ส้ึกว่าจะสุกแลว้” สงัฆานุกรลอเรนซพ์ลีชีวิตเพื่อเป็นประจักษ์พยาน
ยืนยนัความเชื่อในราวปี 258 (G1) ไดม้ีการสรา้งวิหารนกับุญลอเรนซ ์ขึน้ที่นัน้เพื่อถวายเกียรติแด่
ท่านนกับญุองคน์ีต้ัง้แต่ศตวรรษที่ 4 ดว้ย (G2)  

สรุป A1 + B3.2 + F3.1 F3.5.1 + G1 G2 
นักบุญเปาโล มิกิ พระสงฆแ์ละเพ่ือนมรณสักขี  

30 ปีหลังจากที่นักบุญฟรงัซิสเซเวียรไ์ดเ้ริ่มงานแพร่ธรรมของท่านในประเทศญ่ีปุ่ น 
งานแพร่ธรรมในประเทศนีก้็เริ่มประสบกับความยากล าบากมากขึน้ (A1) เพราะพวกที่มีอ  านาจ
ทางฝ่ายบา้นเมืองไดเ้ริ่มลงมือท าการเบียดเบียนและจับกุมพระสงฆค์ณะฟรงัซิสกันชาวสเปน 6 
องค ์พระสงฆค์ณะเยสอิุต 2 องค ์และฆราวาสอีก 17 คน ซึ่งในจ านวนนีเ้ป็นครูค าสอน 2 คน และ
เด็กอีก 2 คน ซึ่งมีอายุเพียง 11 และ 13 ปีเท่านัน้ พวกนีเ้ป็นชาวญ่ีปุ่ นทัง้หมด รวม 25 คน (F3.1) 
คุณพ่อเปาโล มิกิ เป็นพระสงฆ ์(B3.2) ไดพ้ยายามประกาศพระนามพระเยซูเจา้ (ในแบบญ่ีปุ่ น) 
ใหก้ับคนชาติเดียวกนักับท่านแต่กลบัโดนจบัไปตรงึกางเขน (F3.3) ผูเ้ห็นเหตุการณ์เล่าว่าคุณพ่อ 
เปาโล มิกิ ไดร้อ้งตะโกนออกมาว่า “พระเยซูเจา้ขา้ พระเยซูเจา้ขา้ ขอพระองคโ์ปรดอภยัความผิด
แก่ผูท้ี่ตรงึพวกขา้พเจา้ทัง้หลายดว้ยเทอญ” (F4) แลว้ค่อย ๆ สิน้ใจไรเ้สียงคร  ่าครวญมีเพียงเสียง
คลื่นกระทบฝ่ัง ทุกคนถูกตรึงตายอย่างทรมาน พวกเขาไดสู้ท้นในขัน้วีรกรรมของมรณสกัขีอย่าง
แทจ้ริง (G1) จึงนับไดว้่าพวกท่านเป็นมรณสักขีพวกแรกในภาคตะวันออกไกล และสมเด็จพระ
สนัตะปาปาปีโอ ที่ 9 ไดป้ระกาศแต่งตัง้พวกท่านเหลา่นีใ้หเ้ป็นนกับญุเมื่อปี ค.ศ. 1862 (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + F3.1 F3.3 F4 + G1 + G2 
นักบุญเบนยามิน สังขานุกรและมรณสักขี 

เบนยามิน (St. Benjamin) เป็นสงัฆานุกรแห่งประเทศเปอรเ์ซีย (B3.2) ที่ถูกกษัตริย์
สั่งใหจ้บักุม ในขอ้หาปลกุระดม สรา้งความวุ่นวายและเป็นคริสตชน (F1.2) หลงัจากถูกจ าคกุเป็น
เวลา 2 ปี (F3.1) เขาก็ปล่อยตวัท่าน ซึ่งทนัทีที่ท่านเป็นอิสระก็ไดอ้อกเทศนาและโปรดศีลลา้งบาป 
(C2.2) ใหก้ับผูท้ี่มีความเชื่อในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้อีก เมื่อข่าวการเทศนส์อนของท่านเป็นยามินได้
ยินไปถึงกษัตริยแ์ห่งเปอรเ์ซีย พระองคม์ีรบัสั่งใหจ้บัท่านเบนยามินอีกครัง้และบงัคบัใหล้ะทิง้ความ
เชื่อโดยให้หันมานมัสการดวงอาทิตย์และไฟ (F1.3) แต่ท่านเบนยามินปฏิเสธอย่างเด็ดขาด 
กษัตริยอ์ธรรมองคน์ัน้จึงสั่งใหน้ าตวัไปขงัคกุและใหท้รมานจนกว่าจะตาย ท่านถกูมดัมือมดัเทา้ ถูก
ไมไ้ผ่แหลมๆ 20 อันตอกเขา้ไปที่เล็บมือและเล็บเทา้ทุกนิว้ (F3.4.5) เลือดของท่านไหลพุ่งออกมา
ทนัที ท่านเบนยามินไดร้บัความเจ็บปวดอย่างมาก แค่นีย้งัไม่พอทรงสั่งใหเ้หลาไมอี้กเพื่อใชท้ี่มแทง
ทั่วไปตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกายที่ไวต่อความรูส้ึก (F3.4.4) ท่านถูกทรมานทุกวนัไม่ไดก้ินอาหาร
เลยแต่ตลอดเวลา (F3.7) สังฆานุกรเบนยามินไม่ได้แสดงความหวาดวิตกให้ปรากฏออกมา
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ภายนอกเลย ตรงขา้มท่านรอ้งสรรเสริญโมทนาคณุองคพ์ระผูเ้ป็น เจา้จนถึงเวลามอบถวายคืนลม
หายใจสดุทา้ยแด่พระองค ์ท่านไดร้บัช่อมะกอกแห่งอาณาจกัรสวรรค ์เป็นรางวลัของผูม้ีความเชื่อ
ในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ท่านสิน้ใจราวปี ค.ศ.424 (G1) 

สรุป B3.2 + F3.1 F1.3 F3.4.5 F3.4.4 F3.7 + G1 
นักบุญยากอบ องคใ์หญ่ อัครสาวก  

ท่านยากอบ (ยาโกเบ) (St. James the Greater) เกิดที่เมืองเบธไซตา เป็นบตุรของเศ
แบดีและเป็นพี่ชายของนักบุญยอหน์ อัครสาวก (ผูน้ิพนธ์พระวรสาร) (A1) ครอบครวัเขามีอาชีพ
เป็นชาวประมง ท่านไดอ้ยู่กบัพระคริสตเจา้เมื่อพระองคท์รงกระท าการอศัจรรยส์  าคญั ๆ และท่าน
ถกูกษัตรยิเ์ฮโรดอากริปปาสั่งใหป้ระหารชีวิต ประมาณปี ค.ศ.42” ที่เราเรียกว่า “องคใ์หญ่” เพราะ
พระเยซูเจา้ทรงเรียกท่านใหม้าเป็นศิษยติ์ดตามพระองค ์(B3.2) ก่อนที่จะเรียกยากอบ “องคเ์ล็ก” 
เขาเป็นบุตรของอลัเฟอสั วนัหนึ่งขณะที่สองพี่นอ้งก าลงัปะอวนอยู่กบับิดา พระเยซูเจา้ด าเนินผ่าน
มาและก็ทรงเรียกซึ่งเขาทั้งสองก็ไดติ้ดตามพระองคไ์ปโดยไม่ลงัเล (B1) เมื่อพระเยซูเจา้เสด็จขึน้
สวรรค์แลว้ ยากอบเดินทางไปประกาศข่าวดีที่ตามเมืองต่าง ๆ และเดินทางไปประกาศข่ าวดีที่
สเปน (D1) ภายหลงักลบัมาที่กรุงเยรูซาเล็มท่านไดท้ าใหค้นเป็นอันมากกลบัใจ (C2.3) แต่ท่านก็
ถกูใส่รา้ยและถกูจบัในขอ้หายยุงพลเมืองใหก้ระดา้งกระเดื่องต่อการปกครองกษัตริย ์(F1.1) จึงถูก
น าตัวไปอยู่ต่อหน้ากษัตริย์เฮโรดอากริปปา การพิพากษาเป็นไปโดยเร็วไม่มีการอุทธรณ์ใด ๆ 
ทัง้สิน้ เพราะเฮโรดตอ้งการท าใหเ้ป็นที่พอใจแก่พวกยิวจึงตดัสินลงโทษใหป้ระหารชีวิตท่านยากอบ
ดว้ยการตัดศีรษะ (F3.4.6) ณ แดนประหาร ท่านไดใ้หอ้ภัยต่อ ยอซีอาส ฟาริสีหัวรุนแรงที่ใส่รา้ย
ท่าน (F4) ที่สุดท่านยากอบมอบตนเป็นมรณสกัขีถูกตัดศีรษะดว้ยดาบ บรรดาศิษยแ์ละผูติ้ดตาม
ไดน้ าศพของท่านไปฝังที่ประเทศสเปนที่เมืองคมัโปสเตลลา ซึ่งที่นัน้มีวิหารที่สรา้งขึน้เพื่อถวายเป็น
เกียรติแด่ท่านนบัเป็นสถานที่ที่มีผูจ้าริกแสวงบญุกนัอย่างมากมาย (G2) 

สรุป A1 + B1 B3.2 + D1 C2.3 F1.1 F3.4.6 F4 + G2 
นักบุญทารซ์ีซีอุส องคอ์ุปถัมภผ์ู้แจ้งข่าว 

บนถนนสายเก่าของกรุงโรม พวกอนัธพาลวยัรุ่นกลุ่มหนึ่งซึ่งเป็นคนต่างศาสนาพวก
เขาข่มขู่บงัคบัและรุมท ารา้ยร่างกายชายหนุ่มคริสตัง (B3.1) คนหนึ่ง เขามีนามว่า ทารซ์ีซีอุส (St. 
Tarcisius) พวกเขาต้องการและอยากจะรูว้่าทารซ์ีซีอุสเก็บซ่อนอะไรไว้ในห่อผ้าที่ถื ออยู่ในมือ 
แทจ้รงิขณะนัน้ทารซ์ีซีอสุไดห้่อศีลมหาสนิทไวเ้พื่อน าไปส่งใหพ้วกครสิตงัที่ถูกคมุขงัในเรือนจ าของ
พวกโรมันและเมื่อทารซ์ีซีอุสไม่ยอมมอบศีลมหาสนิทให้พวกเขา พวกเขาจึงช่วยกันรุมท ารา้ย
ร่างกาย (F3.2.1) และใชก้อ้นหินขวา้งปา (F3.2.4) ใส่หนุ่มนอ้ยทารซ์ีซีอุสจนเขาลม้ลงนอนอยู่กับ
พืน้และถึงแก่ความตาย (G1) เมื่อพวกอนัธพาลเห็นว่าหนุ่มนอ้ยทารซ์ีซีอสุตายแลว้ จึงช่วยกนัคน้ดู
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ตามตัวและในห่อผา้แต่ก็ไม่พบศีลมหาสนิทแต่อย่างใด เหตุการณ์นีเ้กิดขึน้ในช่วงศตวรรษที่ 3-4 
ซึ่งสมเด็จพระสนัตะปาปาดามาซุสทรงแต่งบทกวีนิพนธส์รรเสริญหนุ่มนอ้ยทารซ์ีซีอสุ ว่าเป็นมรณ
สกัขีเช่นเดียวกนักบัท่านนกับุญสเตเฟนที่ถกูพวกยิวเอากอ้นหินทุ่มใส่จนเสียชีวิต เช่นกันท่านทารซ์ี
ซีอสุยอมตายอย่างทารุณดีกว่าท่ีจะให ้“ศีลมหาสนิทพระกายอนัศกัดิ์สิทธิ์ตอ้งตกอยู่ในมือของคน
พาล”ดว้ยเหตนุีค้รสิตชนตัง้แต่ยคุนัน้จนถึงปัจจบุนัถือกนัว่าท่านทารซ์ีซีอสุเป็น “อศัวินแห่งศีลมหา
สนิท” (G2)  

สรุป B3.1 + F3.2.1 F3.2.4 + G1 G2 
นักบุญอันดรูว ์ดุง - ลัก  

นักบุญอันดรูว์ ดุง – ลัก (St. Andrew Dung – lac) เป็นนักบวชชาวเวียดนาม ใน
ระหว่างศตวรรษที่ 17 ถึง 19 โดยเฉพาะอย่างยิ่งในรชัสมัยของจักรพรรดิมินหม์าง (1820-1840) 
คริสตชนหลายคนทัง้พระสงัฆราช พระสงฆ ์นกับวชชาย-หญิง และฆราวาส ไดส้ละชีวิตเพื่อความ
เชื่อเป็นมรณสกัขีรวมเป็นจ านวนถึง 130,000 คน โลหิตของมรณสกัขีมากมายเหล่านีท้  าใหค้ริสต
ชนทวีจ านวนขึน้อย่างมาก ในวันที่ 19 มิถุนายน 1988 สมเด็จพระสันตะปาปายอหน์ ปอล ที่ 2 
ทรงประกาศแต่งตัง้ 177 มรณสกัขีแห่งเวียดนามเป็นนักบุญซึ่งก าหนดใหร้ะลึกถึงในพิธีกรรมใน
วนัที่ 24 พฤศจิกายน (G2) หนึ่งในนัน้คือ อนัดรูว ์ดงุ - ลกั เกิดในปี ค.ศ.1795 เป็นครูค าสอน (A1) 
และไดร้บัการบวชเป็นพระสงฆ์เมื่ออายุ 28 ปี (B3.2) ซึ่งถูกคุมขังในคุก (F3.1) รวม เวลา 16 ปี
ก่อนที่จะเป็นมรณสกัขีในปี ค.ศ. 1839 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + F3.1 + G2 G1 
นักบุญยูดา องคอ์ุปถัมภข์องผู้สิน้หวัง 

นักบุญยูดา(St. Jude) อัครสาวก ท่านมีสมญานามว่า “ฮัดเดอส” ซึ่งหมายความว่า 
“อ่อนหวาน หรือ “สภุาพ” ท่านเป็นบุตรของอลัเฟอสัและนางมาเรียพี่สาวของพระนางพรหมจารีมา
รีย ์นักบุญยูดามีอาชีพเป็นชาวประมง (A1) พระเยซูเจา้ทรงเรียกท่านใหเ้ป็นอัครสาวก (B1) ท่าน
ละทิง้ทุกสิ่งและติดตามพระองค ์(B3.2) และตามธรรมประเพณีเล่าว่าท่านไปประกาศข่าวดีของ
พระเยซูเจา้ที่เปอรเ์ซีย (D1) ท่านเป็นมรณสักขีโดยถูกตีดว้ยไมพ้ลอง (F3.2.1) แลว้ถูกตัดศีรษะ
ดว้ยขวานเรา (F3.4.6) จึงเห็นภาพของท่านบางภาพก าลงัถือไมพ้ลองหรือบางภาพก็จะถือขวาน 
ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ท าใหท้่านเป็นมรณสกัขี ท่านไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็นองคอ์ุปถัมภข์องผูส้ิน้หวัง 
(G2) 

สรุป A1 + B1 B3.2 + D1 F3.2.1 F3.4.6 + G2 
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นักบุญเซซีลีอา พรหมจารีและมรณสักขี องคอ์ุปถัมภนั์กดนตรี 
เซซีลีอา (St. Cecilia) เกิดที่โรมจากครอบครวัมีชื่อเสียง (A1) เธอได้ปฏิญาณถือ

พรหมจรรยต์ัง้แต่เยาวว์ยั แต่ในบา้นมีเธอคนเดียวเป็นคริสตชน (B3.1) เธอจึงถูกบงัคบัใหแ้ต่งงาน
กบัหนุ่มนอกศาสนาชื่อ วาเลเรียน (F2.2) ซึ่งมีเรื่องเล่าต่อ ๆ กนัมาว่าหลงัพิธีแต่งงานค ่าวนันัน้เซซี
ลีอาบอกกับวาเลเรียนว่า “คุณรูไ้วเ้กิดว่าดิฉันเป็นคาทอลิกและพระเยซูเจา้ทรงเป็นพระสวามีแต่
พระองคเ์ดียวของฉัน ถา้คุณอยากอยู่กบัดิฉันก็ตอ้งเคารพในการถือศีลพรหมจรรยข์องดิฉัน และ
ดิฉันมีอารกัขเทวดาองคห์นึ่งคอยคุม้ครองเสมอ” วาเลเรียนจึงบอกกับเซซีลีอาว่า “เขาจะเชื่อถึง
พระคริสตเจา้ถ้าเขาไดเ้ห็นอารกัขเทวดาองคน์ั้นได”้ เซซีลีอาจึงยืนยันว่า “ถ้าไม่รบัศีลล้างบาป
เสียก่อน ก็มิอาจเห็นเทวดาได”้ และเนื่องจากเป็นช่วงที่มีการเบียดเบียนศาสนา เธอบอกเขาเขา้ไป
ที่กาตากอมบ ์ที่สุดวาเลเรียนก็ได้รบัการโปรดศีลลา้งบาปเป็นคาทอลิก และเมื่อวาเลเรียนเป็น
คาทอลิกแล้วเขาก็แลเห็นอารกัขเทวดาฉายแสงรศัมีอย่างรุ่งเรือง (B2.3) อยู่ใกล ้ๆ กับเซซีลีอา
ภรรยาผู้ถือพรหมจรรย์ของตน วาเลเรียนยังได้ชักชวนน้องชายของเขาที่ชื่อตีบูรซ์ให้มาเป็น
คาทอลิกดว้ย โดยเซซีลอาไดส้อนค าสอนใหแ้ละเมื่อตีบูรซไ์ดร้บัศีลลา้งบาปแลว้ ก็แลเห็นอารกัข
เทวดาดว้ยเช่นเดียวกัน แต่กระนัน้มีคนไปฟ้องเจา้เมืองเก่ียวกบัเรื่องราวของสองพี่นอ้งนี ้เจา้เมือง
รบัสั่งใหท้หารไปจบัตวัสองพี่นอ้งไปประหารและสั่งใหจ้บัตวัเชซีลอาไปทรมานดว้ยการน าตวัไปรม
ดว้ยไอน า้ที่ก าลังเดือดพล่าน (F3.5.3) แต่เธอไม่ไดร้บัอันตรายอะไร เจา้เมืองจึงสั่งใหบ้ีบคอเธอ 
(F3.2.1) แต่เธอกลบัไม่ไดร้บัอนัตรายแต่อย่างใด ที่สดุเจา้เมืองจึงสั่งใหเ้พชฌฆาตน าตัวเธอไปตัด
ศีรษะ (F3.4.6) เธอถูกฟันที่คอถึง 3 ครัง้ แต่ศีรษะของเธอมิไดห้ลุดออกจากบ่า เธอไดร้บับาดแผล
ฉกรรจ ์แต่ยงัมีชีวิตอยู่ต่อไดถ้ึง 3 วนั แลว้จึงสิน้ใจกลายเป็นมรณสกัขี ก่อนเชซีลีอาจะถูกจบัตวัไป
นัน้เธอไดย้กทรพัยส์ินทัง้หมดของเธอแด่พระศาสนจักรเพื่อท าประโยชนแ์ก่พระศาสนจักร (E1.1) 
และไดร้บัศีลมหาสนิทก่อนสิน้ใจ นกับุญเซซีลีอาเป็นนกับุญชาวโรมนัที่รูจ้กักนัแพรห่ลายองคห์นึ่ง 
บทขับรอ้งถึงเธอที่โบราณมากบทหนึ่งมีชื่อว่า “Cantantibus organis” ไดท้ าใหเ้ธอไดเ้ป็นนักบุญ
องคอ์ปุถมัภข์องการดนตรี (G2) 

สรุป A1 + B3.1 B2.3 + F2.2 F3.5.3 F3.2.2 F3.4.6 E1.1 + G2 
นักบุญอักแนส พรหมจารีและมรณสักขี องคอ์ุปถัมภ ์บรรดาลูกของแม่พระ 

อกัแนส (St. Agnes) มีอายุเพียง 12 ขวบ (A1) เธอถูกฉุดกระชากลากตวัไปใหย้ืนอยู่
ต่อหนา้รูปป้ันเทพมีเนวาในกรุงโรม เพื่อคารวะและถวายก ายาน (F1.3) แต่ดว้ยความที่เป็นคริสต
ชน (B3.1) อักแนสกลบัชูมือมนัสการพระเยซูคริสตเจา้และท าส าคัญมหากางเขน เมื่อพวกเขาไม่
สามารถล่อลวงใหเ้ธอเปลี่ยนใจได ้จึงฉุดกระชาก เสือ้ผา้ของเธอจนขาดวิ่นและปลอ่ยใหย้ืนเปลือย
กายอยู่ในกลางถนน (F3.8) ขณะที่ประชาชนต่างเบือนหนา้หนีไม่มอง แต่ปรากฏว่ามีชายหนุ่มคน
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หนึ่งซึ่งบงัอาจมองเธอดว้ยความคิดชั่ว ทนัใดนัน้เองสายฟ้าแลบฟาดลงมาท าใหช้ายหนุ่มคนนัน้ตา
บอดทันที สาวนอ้ยอกัแนสถูกบงัคับใหแ้ต่งงานกบัเศรษฐีหนุ่มคนหนึ่ง (F2.2) เพื่อหลอกใหเ้ธอละ
ทิง้และเปลี่ยนศาสนา (F1.3) แต่เธอกล่าวว่า “ดิฉันไดถ้วายชีวิตและวิญญาณแต่พระคริสตเจา้
เพียงพระองคผ์ูเ้ดียวเพราะพระองคจ์ะทรงประดบัวิญญาณของดิฉันดว้ยเพชรพลอยแห่งคณุธรรม
อันประเสริฐ” สาวน้อยอักแนสถูกจับตัวไปไวใ้นหอ้งขัง (F3.1) เธอไดแ้ต่สวดภาวนาวอนขอพระ
หรรษทาน แห่งความเชื่อที่เขม้แข็งในการที่จะผ่านช่วงเวลาอนัเลวรา้ยนี ้ทา้ยที่สดุพวกทหารไดฉุ้ด
กระชากลากตัวเธอไปตัดศีรษะที่แท่นประหาร เพชฌฆาตใช้ดาบฟันคอของเธอขาดกระเด็น 
(F3.4.6) เวลานั้นม่านฟ้าเปิดออกทูตสวรรคข์ององค์พระผู้เป็นเจา้มาอัญเชิญดวงวิญญาณอัน
บริสุทธิ์ของเธอไปยังสรวงสวรรค ์(B2.3)เพื่อรบัมงกุฎแห่งการเป็นมรณสกัขี การเคารพใหเ้กียรติ
นักบุญอักแนสไดเ้ริ่มแพร่หลายตั้งแต่ศตวรรษที่ 4 ทัง้นีเ้พราะท่านไดเ้ป็นมรณสักขีตัง้แต่อายุยัง
นอ้ยคือเพียง 12 ขวบเท่านัน้ (G2) 

สรุป A1 + B3.1 B2.3 + F1.3 F3.8 F2.2 F1.3 F3.1 F3.4.6 + G2 
นักบุญยูเลียนนา  

ยูเลี่ยนนา (St. Juliana) เป็นชาวนครนิโตเมเดียร ์(อาเซียไมเนอร)์ (A1) เป็นฆราวาส
ผูถื้อสตัยต่์อศาสนาครสิต ์(B3.1) แต่แลว้มีชายหนุ่มฐานะดีแต่เป็นคนต่างศาสนาไดจ้ดัคนใหม้าสู่
ขอเธอ (F2.2) แต่เธอตอบว่า “ดิฉันจะแต่งงานกบัคนที่เป็นคริสตงัเท่านัน้” ภายหลงัหนุ่มผูน้ีไ้ดเ้ป็น
ผูว้่าราชการนครนิโคเมเดียร ์เขาจึงคิดอบุายออกหมายเรียกตวัยเูลียนนาไปที่ศาลใสร่า้ยปา้ยสีและ
หาพยานเท็จเพื่อปรกัปร าเธอ (F1.1) และจบัเธอไปขงัไวใ้นหอ้ง (F3.1) แถมยงัเขา้ไปทุบตีเธออย่าง
รุนแรง (F3.2) ท าใหร้า่งกายของเธอมีบาดแผลหลายแห่งและปล่อยใหเ้ธอนอนเจ็บปวดระบมอยู่ใน
หอ้งขงั ขณะเดียวกันนัน้เองยูเลียนนาไดย้ินเสียงจากฟ้าว่า “ยูเลียนนาเอ๋ยจงมานะและกลา้หาญ
ไวเ้ถิดเราอยู่กับเจ้า” (B2.1) จากค าพูดนีม้ีฤทธิ์บันดาลให้บาดแผลทั้งหมดบนร่างกายของเธอ
หายไปหมด วนัรุ่งขึน้หนุ่มผูว้่าฯ หันมาใชว้ิธีป่าเถ่ือนเพื่อโดยสั่งใหจ้บัเธอล่ามโซ่และโยนเขา้ไปใน
กองไฟ (F3.5.2) แต่เปลวไฟเหล่านัน้ไม่ท าอนัตรายเธอเลย ซึ่งจากอศัจรรยน์ีท้  าใหฝู้งชนกว่า 500 
คนกลบัใจมาเป็นคริสตังทันที (C2.3) หนุ่มผูว้่าฯ ย่ิงโกรธและไดส้ั่งใหม้ัดตัวเธอแลว้โยนเขา้ไปใน
กระทะน า้มนัที่ก าลงัเดือด (F3.5.4) แต่น า้มนัที่เดือดพล่านก็ไม่ไดท้ าอนัตรายต่อเธออีก เหตกุารณ์
นีย้ิ่งท าใหห้นุ่มผูว้่าฯ คนนีโ้กรธเป็นฟ้ืนเป็นไฟรีบสั่งใหเ้พชฌฆาตมัดมือมัดเทา้ (F3.4.1) และตัด
ศีรษะเธอดว้ยดาบทนัที (F3.4.6) พวกครสิตงัจึงค่อย ๆ หาทางน าร่างของเธอไปบรรจไุวใ้นหลมุศพ
ใตดิ้นที่เมืองเนเปิลส ์(อิตาลี) และมีวัดหลายแห่งในอิตาลี สเปน และฮอลันดา ที่มีพระธาตุของ
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ท่านนกับุญยูเลี่ยนนา และที่เมืองเนเปิลสน์ัน้เองชาวเมืองสว่นใหญ่ใหเ้กียรติแด่ท่านนกับุญยูเลียน
นาเป็นพิเศษดว้ย (G2) 

สรุป A1 + B3.1 B2.1 + F2.2 F1.1 F3.1 F3.2 F3.5.2 C2.3 F3.5.4 F3.4.1 F3.4.6 
+ G2 

นักบุญซีโมน อัครสาวก (ผู้รักชาติ) องคอ์ุปถัมภช์่างฟอกหนัง 
นกับุญซีโมน (Simon the Zealot) อยู่ในรายชื่ออัครสาวกอนัดับที่ 11 (B3.2) และไม่

เป็นที่รูจ้กัมากนักเพียงแต่ทราบว่าท่านเกิดที่เมืองคานาและมีสมญานามว่า “ผูร้กัชาติ” (A1) จาก
บนัทึกหนงัสือประวติันักบุญในสมยัแรก ๆ นัน้ บอกเราว่านักบุญซีโมนแห่งเมืองคานาเป็นคนหนึ่ง
ในจ านวนอคัรสาวกทัง้ 12 องคท์ี่ติดตามใกลช้ิดองคพ์ระเยซูคริสตเจา้ (B1) ท่านไปประกาศพระวร
สารในอียิปตแ์ลว้สมทบกับนักบุญยูดาเดินทางไปเปอรเ์ซีย (D1) ที่นี่ท่านไดโ้ปรดศีลลา้งบาปแก่
กษัตริยแ์ละชาวเมืองอีก 60-100 คน (C2.2) พวกสมณะเท็จเทียมมีความอิจฉาจึงไดจ้บัตวัท่านทัง้
สอง (F3.1) ไปที่วิหารเทพแห่งดวงอาทิตย ์ณ ที่นัน้ซีโมนไดย้ินเสียงหนึ่งบอกกบัท่านว่า “เราจะช่วย
เจา้ออกจากวิหารและจะท าลายวิหารหลงันีใ้หล้งมาทับพวกเขา” (B2.1) ซีโมนจ าเสียงนัน้ได ้จึง
วิงวอนว่า “พระเจา้ขา้โปรดงดพระอาญาก่อน บางที่ในพวกเขาเหลา่นีอ้าจมีบางคนจะกลบัใจ” บดั
นัน้มีทูตสวรรคอ์งคห์นึ่งประจกัษ์ (B2.3)“มาพูดกับท่านทัง้สองว่า “จงเลือกเอาท่านจะรบัการเป็น
มรณสักขี หรือจะให้ท าลายคนอธรรมเหล่านี ้” ท่านทั้งสองตอบว่า “โปรดทรงพระเมตตาต่อ
ประชากรของพระองค์เถิด ส่วนข้าพเจ้าพรอ้มที่จะถวายเกียรติมงคลแต่พระองค์พระเจ้าข้า 
ขา้พเจา้ยินดีท าตามน า้พระทยั” พวกสมณะเท็จเทียมเหล่านัน้ทัง้ที่ไดย้ินค ากล่าวนี ้แต่กลบัสั่งให้
จบัท่านทัง้สองถวายเป็นบูชายัญแต่เทพเจา้แห่งดวงอาทิตย ์(F1.3) ขณะที่ซีโมนยืนอยู่ต่อหนา้รูป
ป้ันต่าง ๆ ท่านอุทานขึน้ว่า “นี่เป็นแค่สิ่งเท็จเทียมและมันมีปีศาจสิงอยู่” ทันใดนั้นจิตชั่วรา้ยและ
ปีศาจต่าง ๆ ก็ออกจากรูปป้ันพวกนั้นและมันท าใหรู้ปป้ันแตกกระจาย ต่อหน้าต่อตาคนอธรรม
เหลา่นัน้จึงวิ่งกรูกนัเขา้ท ารา้ยอคัรสาวกทัง้สอง เล่ากนัว่าท่านอธิษฐานภาวนาใหก้บัผูท้ี่ท  ารา้ยท่าน 
(F4) แต่พวกเพชรฆาตก็ไม่หยุดยั้งที่จะประหัตประหารท่านท่านอัครสาวกซีโมนถูกจับขึ งกับพืน้
และใชเ้ลื่อยตดัที่ขอ้มือและขอ้เทา้ (F3.4.1) เลือดไหลจนหมดตวั 

สรุป A1 + B3.2 B1 B2.1 B2.3+ D1 C2.2 F3.1 F4 F3.4.1 
นักบุญสเทเฟน ปฐมมรณสักขี  

เด็กหนุ่มสเทเฟนเป็นเหมือนดวงไฟของพระจิต นักบุญลูกาได้เล่าให้เราฟังถึง
สภาพแวดล้อมทางการเมืองที่ท าให้นักบุญสเทเฟนเป็นอนุสงฆ์ (กจ 6:1-6) (B3.2) เนื่องจาก
พระศาสนจกัรในสมยัเริ่มแรกนัน้ไดม้ีความตงึเครียดระหว่างคน 2 กลุ่ม คือ พวกที่มีพืน้เพเดิมที่อยู่
ในประเทศปาเลสไตนก์ลุ่มหนึ่ง และพวกที่มาจากนอกประเทศปาเลสไตนอี์กกลุ่มหนึ่ง ความตรึง
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เครียดนีท้  าใหแ้ต่ละกลุม่ปิดตนเองไม่ใหค้วามรว่มมือซึ่งกนัและกนั บรรดาอคัรสาวกรูต้วัเองดีว่าตน
มีหน้าที่ในการสรา้งเอกภาพและคอยเชื่อมประสานรอยรา้วของการแตกแยก จึงได้มอบหน้าที่
ใหก้ับพวกอนุสงฆใ์หเ้ป็นคนคอยจัดการเรื่องต่าง ๆ และมีหน้าที่เทศนส์อนดว้ย นักบุญสเทเฟน 
ไม่ไดจ้ ากดัหนา้ที่ของตนเฉพาะในเรื่องการใหบ้รกิารและเรื่องกิจการเมตตาเท่านัน้ แต่ท่านไดล้งมือ
ประกาศพระวาจาของพระเจ้าด้วยตนเอง ในหนังสือกิจการอัครสาวกได้บันทึก “ค าปราศรยั” 
(C2.2) ของท่านซึ่งเปรียบเสมือนเป็นบทความของศาสนาคริสตบ์ทแรกที่สื่อความหมายเชื่อมโยง
ความสมัพันธ์กับพันธสญัญาเดิม ซึ่งความสัมพันธ์บทนีอ้าจจะเป็นรูปแบบของบรรดาผูป้ระกาศ
พระวรสารรุ่นแรก ๆ ดว้ย นกับุญสเทเฟนนอกจากจะเป็นอนุสงฆแ์ละผูป้กป้องศาสนาคนแรกแลว้
ท่านนับเป็นมรณสกัขีองคแ์รกของพระศาสนจกัรอีกดว้ย อนัที่จริงเพราะความมีใจรอ้นรนของท่า
นั่นเองที่พวกผูฟั้งไม่สามารถทนต่อการตักเตือนของท่า (F1) เรื่องเล่าถึงการทรมานของนักบุญส
เทเฟน (F3) ที่นกับญุลกูาไดเ้ลา่ใหเ้ราฟังนัน้เป็นการถอดแบบมาจากเรื่องพระทรมานของพระเยซูค
รสิตเจา้ขณะที่ก าลงัจะสิน้พระชนม ์ซึ่งนกับญุสเทเฟนก็ไดใ้หอ้ภยัแก่พวกเพชฌฆาตดว้ย (F4) 

สรุป B3.2 + C2.2 F1 F3 F4 
นักบุญโปลีการป์ พระสังฆราชและมรณสักขี  

นักบุญ อีเรเน ในหนังสือ Adv. Haer. III. 3, 4 ได้เขียนถึงนักบุญโปลีการ์ป (St. 
Polycarp) ไวด้งันี ้“ท่านเป็นสานุศิษยข์องอคัรธรรมทตู (นกับญุ ยอหน์) และไดรู้จ้กัมกัคุน้กบัหลาย 
คนที่ไดแ้ลเห็นพระคริสตเจา้ (A1) และเป็นอัครธรรมทูตยอหน์เองที่แต่งตั้งท่านโปลีการป์ขึน้เป็น
พระสงัฆราช (B3.2) แห่งเมืองสเมอรน์า” ท่านโปลีการป์ไดใ้หก้ารตอ้นรบัท่านอิกญาซีโอ (นกับุญ) 
ที่เมืองของท่าน และขณะที่ท่านทัง้สองก าลงัเดินทางมุ่งหนา้ไปสู่กรุงโรมเพื่อหารือกบัสมเด็จพระ
สันตะปาปาอานีเซตุสเก่ียวกับพิธีกรรมและการฉลองปัสกา ท่ านอิกญาซีโอรูส้ึกถึงในความ
ศกัดิ์สิทธิ์ของท่านโปลีการป์อย่างมากและไดก้ลา่วค าสดดีุถึงท่านไวว่้า “เป็นนายชุมพาบาลท่ีดี ท่ีมี
ความเชื่อไม่สั่นคลอน และเป็นนักต่อสูท้ี่เขม้แข็งของพระคริสตเจา้”(G2) และที่กล่าวว่าเป็น “นัก
ต่อสูท้ี่เขม้แข็ง” เนื่องจากว่าท่านโปลีการป์แมจ้ะมีอายุได ้86 ปีแลว้ก็ตาม ท่านไดแ้สดงถึงความ
เขม้แข็งทั้งร่างกายและจิตใจขณะที่อยู่บนกองไฟ (F3.5.1) เพื่อรบัมงกุฎแห่งมรณสกัขี ณ สนาม
กีฬาของเมืองสเมอรน์า ราว ค.ศ.155 ในสมยัของจกัรพรรดิมารค์สั ออรอิสุ เพราะท่านโปลีการป์ไม่
ยอมนมสัการเทพพระเจา้ของพวกโรมนั (F1.3) ซึ่งท่านอิกญาซีโอไดเ้ห็นเหตกุารณน์ีด้ว้ยตาของเอง 
ก่อนที่ท่านโปลีการป์จะถูกเผาทัง้เป็นนัน้ ท่านถูกทุบตีจนสะบกัสะบอม (F3.2.1) แต่ท่านมิไดป้ริ
ปากบ่น ตรงกนัขา้มท่านกลบัขบัรอ้งเพลงสรรเสรญิพระเจา้จนลมหายใจสดุทา้ยบนกองไฟนัน้ 

สรุป A1 + B3.2 + F3.5.1 F1.3 F3.2.1 + G2 
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นักบุญแฮรเ์พนเนยิลด ์
ท่านแฮรเ์มนเนยิลด์ (St. Hermenegild) เป็นราชโอรสของกษัตริย์เลโอวียิลด์แห่ง

สเปน (Leovigild King of Spain) กษัตริยข์องพวกวิดิก๊อธส ์(Vidigothic) แถวคาบสมุทรไอบีเรีย 
ท่านแฮรเ์มนไดแ้ต่งงานกับอินกองด ์(Ingund) ซึ่งเป็นผูม้ีความเชื่อในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้และเป็น
ราชธิดาของกษัตริยซ์ิกเบอรต์ แห่งออสตราเซีย (อาณาจักรโบราณ) (A1) ต่อมาแฮรเ์มนก็ไดเ้ป็น
คาทอลิกตามภรรยาของท่าน (B3.1) แต่พระราชบิดาของท่านทรงประสงค์ให้ราชโอรสและ
ลกูสะใภต้อ้งมานับถือลทัธิเฮเรกติ๊ก (F2.1) ท่านแฮรเ์มน กล่าวว่า “ท่านพ่อครบั ความผิดของลูก
ต่อท่านพ่อคือความเชื่อของลูก ถา้อย่างนัน้ลูกขอยืนยันว่าลกูเป็นโรมันคาทอลิกและส าหรบัลูกมี
ปากเดียวก็นอ้ยเกินไปที่จะเยินยอและถวายเกียรติแด่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ขอท่านพ่อเฆี่ยนตีหรือฉีก
ร่างกายลูกเป็นชิน้ ๆ เพื่อบาดแผลเหล่านัน้จะเป็นดังปากเพื่อที่จะถวายเกียรติและสรรเสริญองค์
พระผูเ้ป็นเจา้” ท่านแฮรเ์มนไม่ยอมรบัปังที่สมณะของเฮเรติ๊กน ามาส่ง พระราชบิดาทรงกริว้อย่าง
ยิ่งมีรบัสั่งใหท้หารไปฆ่าราชโอรสในคกุ (F3.1) เพชฌฆาตไดต้ดัศีรษะของท่านดว้ยขวาน (F3.4.6) 
ท่านแฮรเ์มนสิน้ใจเป็นมรณสกัขีในค ่าวนัเสารศ์กัดิส์ิทธิ์ ปี ค.ศ. 585 (G1) 

สรุป A1 + B3.1 + F2.1 F3.1 F3.4.6 + G1 
นักบุญอันดรูว ์อัครสาวก องคอ์ุปถัมภข์องชาวประมง  

นกับุญอนัดรูว ์(St. Andrew) นอ้งชายของเปโตร เป็นชาวประมงที่เบธไซดาในกาลิลี 
(A1) ท่านและพี่ชายพรอ้มดว้ยยากอบ บุตรเศเบดีและยอหน์ ผูเ้ป็นนอ้งชาย จึงนับไดว้่าท่านอนัด
รูวเ์ป็นศิษยค์นแรกของพระเยซูเจา้ (B3.2) อันดรูว ์มีชื่อมาจากภาษากรีก ซึ่งหมายความว่า “สม
เป็นชายชาติบุรุษ” พวกท่านใชช้ีวิตร่วมกบัพระองคท์ัง้วนัทัง้คืน อย่างไรก็ดีการเขา้เป็นศิษยจ์ริง ๆ 
ของอนัตรูว ์นัน้เริ่มนบัตัง้แต่วนัที่พระเยซูเจา้พบท่านพรอ้มกบัเปโตรที่ชายฝ่ังทะเลสาบกาลิลี (B1) 
และทรงเรียกทัง้สองคนตรสัว่า “จงตามเรามาเถิดเราจะท าใหท้่านเป็นชาวประมงหามนุษย"์ (มก 
1:17) การเดินทางประกาศพระวรสารและข่าวดี (D1) ของอนัดรูวท์ าใหข้า้หลวงโรมนัแห่งเมืองปา
ตรสัโซเกิดความอิจฉา และไม่พอใจที่ประชาชนใหค้วามสนใจอนัดรูวแ์ละเขาเกรงว่าประชาชนจะ
แข็งขอ้ จึงสั่งใหจ้บัอนัดรูวม์า (F3.1) ทรมานทุกรูปแบบ และที่สดุท่านอนัดรูวจ์ึงถูกจบัตรงึกางเขน
เป็นตวัอกัษรไขว ้(X) (F3.3) และเมื่อเพชฌฆาตน าท่าน มาถึงแดนประหาร ท่านไดข้บัเพลงสดดีุแต่
ไมก้างเขนว่า “โอไ้มก้างเขนที่ขา้ฯ ปรารถนา ที่ขา้ฯ รกั ที่ขา้ฯ แสวงหาและอยากไดเ้ป็นที่สดุ บดันี ้
ขา้ฯ ก าลังเดินเขา้ไปหาเจา้ดว้ยความมั่นใจและความปิติยินดี ขอเจา้จงช่วย แยกขา้ฯ ออกจาก
มนุษยโลก และน าขา้ฯ ไปเขา้เฝ้าพระอาจารยเ์จา้ของขา้ฯดว้ย เพื่อว่าองคพ์ระเป็นเจา้ผู้ไดท้รงไถ่
ขา้ฯ โดยผ่านทางเจา้ จะไดท้รงตอ้นรบัขา้ฯ โดยผ่านทางเจา้อีกเช่นเดียวกันดว้ยเทอญ” มีเรื่องเล่า
ต่อ ๆ กนัมาว่า ขณะที่อันดรูวถ์ูกตรงึนัน้ท่านยังไม่ตายทันที ท่านยังมีชีวิตบนกางเขนนัน้อีก 2 วัน 
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พลางกล่าวเตือนใจสัตบุรุษที่ล้อมรอบท่านให้มั่นคงในความเชื่อและใหน้้อมรบัทุกขท์รมานใน
ปัจจุบนัเพื่อสมจะไดร้บัชีวิตนิรนัดร จากนัน้ไม่นานนกัท่านอนดรูวก์็สิน้ใจไปอยู่กบัพระเยซูเจา้องค์
พระอาจารยเ์จา้ที่เขารกับนสวรรค ์(G1)  

สรุป A1 + B3.2 B1+ D1 F3.1 F3.3 + G1 
นักบุญบารบ์ารา องคอ์ุปถัมภผ์ู้ต้องขังทัง้หลาย  

บารบ์ารา (St. Barbara) ได้เติบโตขึน้มาในแบบของคนต่างศาสนา (A1) เธอเป็น
หญิงสาวที่สวยงามมีเจา้ชายหลายองคม์าติดต่อกบับิดาของเธอเพื่อจะขอเธอแต่งงานแต่บารบ์ารา
ปฏิเสธ (F2.2) บิดาของเธอรูส้ึกเสียหนา้จึงไดส้รา้งหอคอยและกักขังเธอใหอ้ยู่แต่บนหอคอยนั้น
เพราะเธอไม่ยอมแต่งงานกบัใครเลย เธอไดใ้ชเ้วลาทัง้หมดในการอธิษฐานภาวนา ศกึษาพระธรรม 
ค าสอน และสมคัรใจรบัศีลลา้งบาปอย่างเงียบ ๆ (B3.1) เมื่อบิดามาทราบภายหลงัว่าบารบ์าราได้
ท าพิธีลา้งบาปเป็นคริสตชนแลว้เขายิ่งโกรธมากและชกัดาบจะตดัศีรษะลกูสาวของตนเองแต่องค์
พระผูเ้ป็นเจา้ไดท้รงช่วยเธอไว ้ภายหลังบิดาจึงน าตัวบารบ์าราไปมอบยังศาลเพื่อรบัการตัดสิน 
โดยท่านผูพ้ิพากษาไดอ้อกค าสั่งใหบ้ารบ์าราเลือกว่าจะกราบไหวพ้ระเท็จเทียม (F1.3) หรือจะรบั
ความตาย บารบ์าราตอบอย่างกลา้หาญว่า “ดิฉนัตดัสินใจแลว้ที่จะถวายชีวิตแด่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้
เที่ยงแทแ้ต่เพียงพระองคเ์ดียว" ผูพ้ิพากษายิ่งโกรธมากขึน้เพราะมีผูค้นมาร่วมฟังการตัดสินเป็น
จ านวนมาก เขารูส้กึเหมือนถกูตบหนา้อย่างแรงจึงสั่งใหท้หารน าตวับารบ์าราไปตดัศีรษะนอกเมือง 
(F3.4.6) มีเรื่องเล่าต่อ ๆ กนัมาว่าบิดาของเธอไดข้ออนุญาตผูพ้ิพากษาที่จะเป็นผูต้ดัศีรษะของลูก
สาวตวัเอง ผูพ้ิพากษาก็อนุญาต โดยใหม้ีเพชฌฆาตและทหารอีกจ านวนหนึ่งร่วมคุมตวับารบ์ารา
ไปดว้ย พวกเขาไดน้ าตวัเธอไปที่เนินเขา ณ ที่นัน้ทัง้บิดาและเพชฌฆาตไดล้งมือตัดศีรษะของบาร์
บารา ขณะที่เธอคกุเข่าอธิษฐานภาวนาต่อองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ เธอกล่าวออกมาว่า “ขา้แต่องคพ์ระผู้
เป็นเจา้ขอทรงโปรดอภัยต่อบิดาของลูกและคนเหล่านีด้ว้ยเทอญ” (F4) และทันใดนัน้เองไดเ้กิด
เปลวไฟพุ่งลงมาจากทอ้งฟ้าและเผาผลาญคนเหล่านัน้รวมทั้ง บิดาของเธอดว้ย บารบ์าราสิน้ใจ
เพื่อยืนยนัความเชื่อเป็นมรณสกัขีในปี ค.ศ. 235 (G1) 

สรุป A1 + B3.1 + F2.2 F1.3 F3.4.6 F4 + G1 
นักบุญวินเซนต ์สังขานุกรและมรณสักขี (ส านวนที ่2) 

วินเซนต ์(St. Vincent) เกิดที่ประเทศสเปน (A1) ท่านมีความเชื่อที่มั่นคงและหนัก
แน่นในค าสอนของพระศาสนจกัร ท่านไดร้บัการอบรมสั่งสอนดา้นเทววิทยาอย่างดีและไดบ้วชเป็น
สงัฆานุกร (B3.2) จากบิซอปวาเสรีอสุ แห่งซาราโกซา เมื่อวินเซนตเ์ป็นสงัฆานุกรแลว้ เรียกไดว้่า
เป็นมือขวาของบิชอปวาเสรีอสุ รบัใชพ้ระศาสนจกัรทอ้งถิ่นอย่างทุ่มเท ไดร้บัมอบหมายเป็นพิเศษ
ใหไ้ปเทศนส์อนขอ้ความเชื่อแก่ประชาชน  (C2.2) สงัฆานุกรวินเซนตม์ีบทบาทอย่างมากในการ
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ช่วยงานของบิชอปท าหนา้ที่อภิบาลสงัฆมณฑลแทนบิซอปในดา้นต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นงานปกครอง
หรืองานสงเคราะหผ์ูต้กทุกขไ์ดย้ากต่าง ๆ ในที่สุดการเบียดเบียนศาสนาก็เกิดขึน้จนได ้จกัรพรรติ
ออกค าสั่งจบับิชอปวาเสรีอสุและสงัฆานกุรวินเซนต ์(F3.1) โดยน าตวัไปที่วาเลนเซียเพื่อพิพากษา
คดี โดยขอ้หาปลกุระดมประชาชนใหดื้อ้กระดา้งต่อจกัรพรรดิ (F1.1) จกัรพรรดิสั่งใหผู้พ้ิพากษาท า
ทุกวิถีทางเพื่อลงโทษสงัฆานุกรวินเซนต ์เพราะความเชื่อท่านวินเซนตจ์ึงถูกอ านาจมืดตัดสินให้
จ าคุกได้รบัการทรมานอย่างสาหัส ให้นอนลงบนเศษกระเบือ้งแหลมคม (F3.4.3) ถูกทุบตีด้วย
กระบองซ า้แลว้ซ า้อีก (F3.2.1) ท่านวินเซนตม์ีบาดแผลเต็มตัวหายใจรวยริน แต่ท่านไม่หยุดที่จะ
อธิษฐานภาวนาอภัยโทษใหก้บัทุกคนที่ท ารา้ยท่าน (F4) แลว้ค่อย ๆ สิน้ใจในที่สุด พระศาสนจกัร
เคารพใหเ้กียรติท่านอย่างแพร่หลายทัง้ในพระศาสนจกัรตะวนัตกและตะวนัออก ชื่อของท่านไดร้บั
การจารึกไวใ้นบทเรา้วิงวอนนักบุญทัง้หลาย และชาวฝรั่งเศสยกย่องท่านใหเ้ป็นองคอ์ปุถัมภข์อง
ชาวสวนองุ่นอีกดว้ย (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + C2.2 F3.1 F1.1 F3.4.3 F3.2.1 F4 + G2 
นักบุญบลาซีโอ บิชอปและมรณสักขี  

บลาซีโอ (St. Blasio) เป็นชาวอารเมเนีย (A1) ในฐานะที่ท่านเป็นบีชอปของเมืองเซ
บาสเต (B3.2) (เวลานีคื้อเมืองซีบุสใน ประเทศตรุกี) ในสมยัจกัรพรรดิสีซีนิวส ์นบัเป็นอีกช่วงเวลา
หนึ่งของการเบียดเบียนศาสนา โดยจักรพรรดิมีค าสั่งใหอ้าครีโกลาซึ่งเวลานัน้มีต าแหน่งเป็นผูว้่า
ราชการไปเชิญบิชอปบลาซีโอใหม้าที่ศาล โดยผูว้่าราชการไดพ้ยายามพดูเกลีย้กลอ่มใหท้่านบลาซี
โอปฏิเสธความเชื่อ (F1.3) แลว้จักรพรรดิไดก้ าชับและสั่งหา้มสอนเรื่องพระเยซูคริสตแ์ก่คนอ่ืน ๆ 
แต่ท่านบลาซีโอตอบปฏิเสธ โดยย า้ว่านี่ คือข่าวดีของพระผู้เป็นเจ้าที่ต้องประกาศออกไป ทั้ง
จกัรพรรดิและผูว้่าราชการโกรธมากจึงสั่งใหล้งโทษในขอ้หาปลกุป่ันประชาชนใหก้ระดา้งกระเด่ือง
ต่อจักรพรรดิ (F1.1) ท่านบลาซีโอจึงถูกทรมานอย่างสาหัสร่างกายเต็มไปดว้ยบาดแผล แต่จิตใจ
ของท่านยังคงแข็งแกร่งไม่ยอมละทิง้ความเชื่อที่มีต่อพระผูเ้ป็นเจา้ ที่สุดบิชอปบลาซีโอจึงถูกตัด
ศีรษะ (F3.4.6) เป็นมรณสกัขีที่ยืนยนัความเชื่อในองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ มีเรื่องเล่าว่าวนัหนึ่งมีเด็กคน
หนึ่งถูกกา้งปลาติตคอหายใจติด ๆ ขดั ๆ เกือบจะตายอยู่แลว้ แม่ของเด็กและพวกญาติ ๆ ต่างพา
กนัวิงวอนใหท้่านบลาซีโอช่วยเหลือแลว้ก็หายเป็นปกติ จึงมีธรรมเนียมปฏิบติัอนัหนึ่งที่แพร่หลาย 
คือ เมื่อมีใครเป็นโรคที่คอหรือไดร้บัอนัตรายบริเวณล าคอ บาทหลวงจะจุดเทียนเสก 2 เล่ม น ามา
ใกล ้ๆ บริเวณล าคอของผูป่้วยและสวดภาวนาว่า “เดชะค าเสนอวิงวอนและบุญกุศสของท่าน
นกับุญบสาซีโอขอพระผูเ้ป็นเจา้โปรดใหห้ายสิน้จากโรครา้ยที่คอดว้ยเทอญ” การเคารพใหเ้กียรติ
ท่านนกับญุบสาซีโอจึงเป็นที่แพรห่ลายอย่างมาก (G2) 



  254 

สรุป A1 + B3.2 + F1.3 F1.1 F3.4.6+ G2 
นักบุญดิมฟ์นา องคอ์ุปถัมภผ์ู้ป่วยโรคทางสมอง  

ดิมฟ์นา (St. Dymphna) เกิดในศตวรรษที่ 7 บนเกาะไอรแ์ลนด ์บิดาชื่อเดม่อน เป็น
บุคคลชัน้น า มั่งคั่ง ร  ่ารวย มีอิทธิพล และเป็นผูม้ีหนา้มีตาในสงัคม เดม่อนเป็นคนต่างศาสนาส่วน
มารดาของดิมฟ์นาเป็นสตรีที่สวยงามเป็นครสิตชนที่มีใจศรทัธารอ้นรนยิ่งนกั และเมื่อดิมฟ์นาอายุ
ได ้14 ขวบ มารดาของเธอลม้ป่วยและสิน้ใจในเวลาต่อมา (A1) บิดาของเธอเสียใจมาก คิดมาก 
และเครียดจดั จนกลายเป็นโรคประสาทหลายครัง้มีอาการคุม้ดีคุม้รา้ย ประสาทหลอน ชอบท ารา้ย
ร่างกายและจะล่วงเกินดิมฟ์นาหลายครัง้ (F2.1) จึงเป็นเหตุให้เธอต้องหนีออกจากคฤหาสน์ไป
พรอ้มกบัเพื่อน 2 คน บิดากบัพวกสมนุรบัใชข้องเขาไดอ้อกติดตามคน้หาตวัดิมฟ์นาอย่างไม่ลดละ
จนที่สุดพวกเขาไดพ้บว่าดิมฟ์นาไดไ้ปขออาศัยอยู่ที่บา้นนักบวชหญิงแห่งหนึ่งและเมื่ อเดม่อนได้
พบดิมฟ์นาจึงบอกใหเ้ธอกลบัไปอยู่ที่คฤหาสนต์ามเดิม แต่เธอปฏิเสธและบอกกบับิดาว่าเธอตัง้ใจ
ถวายชีวิตรบัใชพ้ระเป็นเจา้และจะอทุิศตนเป็นผูร้บัใชใ้นบา้นนกับวชหลงันี ้บิดาโกรธมากชักดาบ
ออกมาฟันที่คอของดิมฟ์นา (F3.4.6) เธอค่อย ๆ ลม้ลงก่อนสิน้ใจ เธอไดภ้าวนาวอนขอต่อองคพ์ระ
ผูเ้ป็นเจา้ไดโ้ปรดประทานการอภยัต่อบิดาของเธอ (F4) และเชื่อกนัว่าในขณะนัน้เองเดม่อนซึ่งเป็น
บิดาของเธอ ก็หายจากโรคประสาทและอาการจิตหลอนต่าง ๆ ทนัที ดิมฟ์นาไดม้อบดวงวิญญาณ
และคืนลมหายใจแต่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้อย่างสงบท่ามกลางหมู่นกับวช (G1) 

สรุป A1 + F2.1 F3.4.6 F4 + G1 
นักบุญลูเซีย พรหมจารีและมรณสักขี องคอ์ุปถัมภผ์ู้ป่วยด้วยโรคตา 

ลเูซีย (St. Lucy) พรหมจารีและมรณสกัขี เกิดที่ชีราคูซา ในเกาะซิซิลี ประเทศอิตาลี 
(A1) ขัน้แรกมารดาของเธออยากใหเ้ธอแต่งงาน แต่เนื่องจากนางไดล้ม้ป่วยนางจึงไปกบัลเูซียเพื่อ
ไปสวดวอนขอที่หนา้หลุมศพของนักบุญอากาทานางก็หายป่วยอย่างอัศจรรยด์ว้ย จึงท าใหน้าง
ยอมท าตามน า้พระทยัของพระเจา้ดว้ยการอนญุาตใหล้เูซียเลือกทางด าเนินชีวิตดว้ยตนเอง และลู
เซียเลือกที่จะถือโสดเพื่ออุทิศชีวิตท างานของพระเจา้ (B3.1) มิชา้นานมีชายหนุ่มคนหนึ่งที่หมาย
ปองลูเซีย (F2.2) และเขาสังเกตว่าลูเซียหันหลงัใหก้ับหนทางชีวิตคู่ฝ่ายโลก และมุ่งอุทิศตัวเพื่อ
กิจการศาสนา ที่สดุชายหนุ่มคนนัน้ก็รูว้่าลเูซียเป็นครสิตชน เขาจึงใส่รา้ยเธอและไปฟ้องกล่าวโทษ
เธอต่อศาลสูง (F1.1) ช่วงเวลานั้นตรงกับสมัยของจักรพรรดิดิโอเกลเซียน ที่ท าการเบียดเบียน
พระศาสนจักรคาทอลิกอย่าง รุนแรงมาก ลูเซียยืนยันความเชื่อและการตัดสินใจอย่างเด็ดเด่ียว
ตามความเชื่อและศรทัธาต่อพระเยซูเจา้ของเธอ เจา้หนา้ที่บา้นเมืองพยายามบงัคบัใหเ้ธอ ละทิง้
ความเชื่อ (F1.3) พวกเขาจุดไฟลอ้มรอบตัวเธอ (F3.5.2) เพราะคิดว่าเธอจะยอมทิง้ความเชื่อ แต่
ไฟมิไดท้ าอนัตรายต่อเธอเลย และเขาถามเธอว่า “พระจิตเจา้สถิตอยู่ในตวัเธอหรือ?” เธอตอบว่า 
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“ผูใ้ดท่ีมีใจบรสิทุธิ์ก็เป็นท่ีสถิตของพระจิตเจา้” ท่ีสดุลเูซียถูกตดัสินประหารชีวิตเพชฌฆาตเอาดาบ
แทงทะลุหนา้อกของเธอ (F3.4.4) แต่เธอมิไดต้ายทันที จนกระทั่งเมื่อบาทหลวงโปรดศีลใหแ้ลว้ลู
เซียจึงสิ ้นลมหายใจ และมอบถวายดวงวิญญาณแด่องค์พระผู้เป็นเจ้าอย่างสงบในวันที่  14 
ธันวาคม ค.ศ. 304 (G1) ชื่อเสียงของนักบุญลูเซีย เป็นที่รูจ้ักอย่าง แพร่หลายในเกาะซิซิลี เฉพาะ
อย่างยิ่งที่ชีราคูซา และ ที่นี่เองนักโบราณคดีไดค้น้พบร่องรอยที่ท าให้สามารถ ยืนยันไดว้่าการ
เคารพใหเ้กียรตินามนักบุญองคน์ีไ้ดเ้ริ่มมาตัง้แต่ศตวรรษที่ 5 แลว้ คือมีตวัหนังสือ บนหลมุฝังศพ
ของเธอในกาตาคอมบ ์และพระศาสนจกัร ไดใ้สช่ื่อของเธอใน “บทภาวนารวิงวอน” ดว้ย (G2) 

สรุป A1 + B3.1 + F2.2 F1.1 F1.3 F3.5.2 F3.4.4 + G1 G2 
นักบุญยอหน์ เบอกมันส ์องคอ์ุปถัมภเ์ด็กผู้ช่วยจารีตพิธีทางศาสนา 

นักบุญยอหน์ เบอกมันส ์(St. John Berchmans) เกิดที่เมืองดีสต ์เมืองเล็ก ๆ แห่ง
หนึ่งในประเทศเบลเยียม ในปี ค.ศ. 1599 ยอหน์เป็นบุตรหนึ่งในหา้คนของครอบครวั และมีพี่นอ้ง 
3 คนที่ไดส้มคัรเขา้เป็นนกับวช ในวยัเด็กยอหน์ชอบไปรว่มพิธีมิสซาและรกัการสวดสายประค าเป็น
ชีวิตจิตใจ (A1) ต่อมาเมื่อท่านโตขึน้ไดส้มัครเขา้รบัการอบรมเพื่อบวชเป็นพระสงฆค์ณะเยสุอิต 
(B3.2) ที่เมือง Mechlin ในปี 1616 และไดเ้ดินทางดว้ยเทา้เป็นเวลา 10 สปัดาห ์ไปยงักรุงโรมเพื่อ
ศึกษาต่อ หลังจากที่ เรียนวิชาปรัชญาได้ 3 ปี  ท่านได้รับเลือกให้เข้าร่วมการอภิปรายต่อ
สาธารณชน ขณะนั้นอายุเพียง 22 ปีเท่านั้น ก่อนการอภิปรายสิน้สุดลงท่านเกิดล้มป่วยโดย
กะทนัหนัในค ่าวนัที่ 12 สิงหาคม 1621 ท่านไดจ้บัสายประค า ไมก้างเขน และหนงัสือพระวินยั กุม
ไวใ้นมืออย่างแน่นหนาไม่ปล่อยวาง พลางกล่าวว่า “สิ่งที่มีค่ามากที่สุดในชีวิตของขา้พเจา้ มีแค่
สามสิ่งนีเ้ท่านั้น และด้วยสามสิ่งนี ้ขา้พเจา้ขอตายดว้ยความยินดี” (C1.3) แลว้ท่านก็ไดคื้นลม
หายใจและมอบดวงวิญญาณของท่านแด่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ในขณะที่ดวงตายังเพ่งมองอยู่ที่ของ
สามสิ่งนั้น (G1) ในปี ค.ศ. 1888 สมเด็จพระสันตะปาปาเลโอ ที่  13 ได้ทรงสถาปนาท่านเป็น
นกับญุอย่างสมเกียรติ (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + C1.3 + G1 
นักบุญเอลีซาเบธ แห่งโปรตุเกส 

นกับุญเอลีซาเบธ แห่งโปรตเุกส (St. Elizabeth of Portugal) เป็นบุตรีของคอนสแตน
ซาแห่งซิซิลีและเป็นหลานของนกับญุ เอลีซาเบธ แห่งฮงัการี บิดาของท่านเป็นกษัตรยิข์องแควน้อา
รากอน (A1) ในเวลาต่อมาบิดายกเอลีซาเบธหรือที่มกัเรียกกนัติดปากว่า อีซาเบลลา ใหเ้ป็นภรรยา
ของ ดีโอนีจี กษัตริยแ์ห่งประเทศโปรตุเกสในขณะที่เธอมีอายุเพียง 12 ปีเท่านัน้ และเธอมีบุตร 2 
คน แต่ว่าชีวิตที่เกะกะเกเรไม่เรียบรอ้ยของพระสวามีของเธอทรมานจิตใจเธอมาก ยิ่งกว่านัน้ใน
ระหว่างพวกญาติดว้ยกนัก็เกิดการทะเลาะเบาะแวง้จนถึงกบัจบัอาวธุขึน้ต่อสูก้นัเองอยู่เนือง ๆ เอลี
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ซาเบธท าหนา้ที่เป็นผูไ้กล่เกลี่ยอยู่เสมอจนไดส้มญาว่า “เทวทูตแห่งสนัติภาพ” (C3.1) เวลาที่พระ
สวามีของเธอก าลงัจะสิน้ใจ เธอไดเ้ฝ้าดูแลเอาใจใส่อย่างดีที่สุด และเมื่อพระสวามีของเธอสิน้ใจ
แลว้นัน้ เธออยากเขา้เป็นนกับวชในคณะของนักบุญคลาราแต่ไม่ไดร้บัอนุญาต อย่างไรก็ตามเธอ
มิไดท้ิง้ความตั้งใจนีจ้ึงด าเนินชีวิตตามแบบอย่างนักบวชจริง ๆ แมว้่าจะอยู่ในพระราชวังก็ตาม 
(C1.6) ต่อมาเธอไดส้มคัรเขา้เป็นนกับวชชัน้ที่สามในคณะฟรงัซิสกนั (B3.2) ในยุคก่อนมีดงันีต้อ้ง
คืนทรพัยส์ินที่ตนไดม้าโดยทางทุจริตผิดยุติธรรมแก่เจา้ของ ด าเนินชีวิตคริสตชนอย่างดี ประพฤติ
ตวัสภุาพเรียบรอ้ย ถวายปฏิญาณถือฤทธิ์กุศลความนบนอบ ฤทธิกุศลความบริสทุธิ์ตามฐานแห่ง
ชีวิตของแต่ละคน และถือปฏิบติัความยากจนในชีวิตประจ าวนั ไม่ติดใจในทรพัยส์ินฝ่ายโลก หา้ม
จับอาวุธสงครามดว้ย เธอเด่นมากในเรื่องความศรทัธาภักดี ความยากจน และความรกัเมตตา 
(C1.1) 

สรุป A1 + B3.2 + C3.1 C1.6 C1.1 
นักบุญฟิลิป เนรี องคอ์ุปถัมภก์รุงโรม 

นักบุญฟิลิป เนรี (St. Philip Neri) เกิดที่เมืองฟลอเรน้ซใ์นปี ค.ศ. 1515 ครอบครวั
ของท่านยากจนมาก ๆ แต่ฟิลิปเป็นคนฉลาดหลกัแหลมและขยัน ท่านจึงเดินทางไปรบัจา้งสอน
หนงัสือใหเ้ด็กสองคนในกรุงโรม (A1) และท่านยงัไดเ้ริ่มงานดว้ยการเยี่ยมโรงพยาบาลทัง้หลายใน
กรุงโรม ท่านช่วยคนเจ็บป่วยที่ยากจน (E1.2) และท่านไดร้วบรวมเยาวชนขึน้กลุ่มหนึ่ง ซึ่งท่านมี
ความตอ้งการที่จะเจริญชีวิตนักบวชที่เขม้ขน้และไดก้ลายเป็นคณะโอราตอรีโอ (E2.3) พวกนีใ้ช้
ชีวิตในการฟังพระวาจาของพระเจา้ ขบัรอ้งเพลงสรรเสริญพระเจา้ (C1.3) และประกอบกิจเมตตา
ต่าง ๆ หลงัจากที่ท่านไดบ้วชเป็นพระสงฆแ์ลว้ (B3.2) ก็ไดช้่วยเหลือเด็ก ๆ ที่มีปัญหา คนเจ็บป่วย 
คนยากจนในกรุงโรมเป็นจ านวนมาก ฟิลิปยังได้ตั้งคณะแห่งการสวดภาวนา ตั้งกลุ่มพระสงฆ์
นกัเทศน ์และกลุ่มพระสงฆน์กัอบรมฝึกสอนเยาวชน (C2.1) ตวัท่านเองรกังานดา้นเยาวชนโดยให้
การอบรมในเรื่องต่าง ๆ โดยผ่านค าแนะน าและการเป็นแบบอย่างที่ดีในการด าเนินชีวิตของท่าน 
จึงไดส้่งผลใหพ้ลเมืองกรุงโรมเวลานัน้ไดร้กัและปรนนิบติัพระผูเ้ป็นเจา้มากยิ่งขึน้ ที่สุดแลว้ ฟิลิป 
เนรี ถึงแก่มรณภาพในปี ค.ศ. 1595 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + E1.2 E2.3 C1.3 C2.1 + G1 
นักบุญเฮนรี ที ่2 

เฮนรี่  ที่  2 (St. Henry II) ดยุคแห่งแคว้นบาวาเรียได้กลายเป็นจักรพรรดิของ
อาณาจักรตะวันตกเมื่อมีอายุไดเ้พียง 29 ปี (A1) พระองคเ์ป็นฆราวาส (B3.1) ที่ใหค้วามสนใจ
อย่างมากต่อผลประโยชนข์องพระศาสนจกัร คือภายในอาณาจกัรพระองคไ์ดท้รงพยายามรือ้ฟ้ืน
ชีวิตคริสตชน (C3.2) และส่วนภายนอกอาณาจักรนัน้พระองคไ์ดส้่งเสริมพวกธรรมทูต (C3.4) ให้
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การขยับขยายอาณาจักรของพระผูเ้ป็นเจา้ จัดตัง้สงัฆมณฑลต่าง ๆ (C3.6) และสรา้งอารามฤๅษี
ขึน้หลายแห่ง (E2.4) ในอาณาจักรของพระองค ์ในปี 998 พระองคไ์ดอ้ภิเษกกับพระราชินีคเูนกัน
ดาแห่งลกัแซมบูรก์ และพระองคไ์ดท้รงมอบแบบอย่างที่ดีที่เพียบพรอ้มไปดว้ยคณุธรรม พระองค์
แม้ทรงเก่งในการริเริ่มต่าง ๆ แต่ก็ทรงกระท าดว้ยความมั่นคงรอบคอบไม่รีบรอ้น มีเรื่องเล่าว่า 
คราวหนึ่งจกัรพรรดิเฮนรี่ทรงเสด็จเยี่ยมอารามฤๅษีเบเนดิกตท์ี่แซงต์ วาลร ์ในมณฑลลอเรนซเ์ป็น
การส่วนพระองค ์พระองคข์อสมคัรเขา้เป็นนกับวชในอาราม แลว้อธิการไดทู้ลตอบว่า “ท่านอยู่บน
บนัลงักอ์าจท าประโยชนไ์ดม้ากกว่าอยู่ในอาราม” แต่เนื่องจากจักรพรรดิเฮนรี่ทรงเนน้ขอรอ้งอีก 
อธิการจึงทูลว่า “ดีแลว้เราขอรบัท่านเป็นฤๅษีในคณะของเรา และเราสั่งท่านจงเห็นแก่ความนบ
นอบ ขอใหท้่านไปปกครองบา้นเมืองของท่านเถิด” จกัรพรรดิเฮนรี่ทรงโคง้ค านบัรบัค าสั่งจากท่าน
อธิการต่อหนา้บรรดาฤๅษี พระองคน์บนอบต่อค าสั่งของอธิการ (C1.6) และในไม่ชา้ท่านก็ไดไ้ปรบั
รางวลัในเมืองสวรรค ์พระองคไ์ดร้บัการสถาปนาเป็นนกับญุในปี ค.ศ. 1146 และยงัไดร้บัการเสนอ
ใหเ้ป็นองคอ์ปุถมัภข์องพวกฤๅษี “โอบลาดี” เบเนดิกติน (G2) อีกดว้ย 

สรุป A1 + B3.1 + C3.2 C3.4 C3.6 E2.4 C1.6 + G2 
นักบุญยอหน์ แห่งเคนตี ้พระสงฆ ์

นกับญุยอหน์ แห่งเคนตี ้(St. John of Kanty) เกิดที่เมืองเคนตี ้ในสงัฆมณฑลคราคฟู 
(Krakow) ประเทศโปแลนด์ (A1) ในปี ค.ศ. 1390 และหลังจากที่ท่านได้บวชเป็นพระสงฆ์แล้ว 
(B3.2) ท่านได้เป็นอาจารย์สอนปรัชญ าและเทววิทยาให้แก่บรรดาสามเณร (C2.1) ใน
มหาวิทยาลยัของเมืองคราคฟูเป็นเวลาหลายปี ท่านมีชื่อเสียงในฐานะเป็นอาจารยส์อนความเชื่อ
อย่างลกึซึง้ และเป็นแบบอย่างชีวิตส าหรบับรรดาเพื่อนพระสงฆผ์ูร้่วมงาน นอกจากจะเป็นอาจารย์
สอนแลว้คณุพ่อยอหน์ยงัเป็นเจา้อาวาสวดัที่โอลดสูซ ์(OIkusz) และธรรมทูตอีกดว้ย คณุพ่อยอหน์
มีชื่อเสียงมากในเรื่องการด าเนินชีวิตสมถะมีความเป็นอยู่เรียบง่าย (C1.1) คุณพ่อยึดหลกัการรกั
และรบัใชมุ้่งเน้นงานเมตตาจิต งานสงัคมสงเคราะห ์และใหค้วามส าคัญต่อผูย้ากไร ้และส าหรบั
ชาวโปแลนดถื์อว่าท่านเป็น “นักบุญเกียรติยศ” ของพวกเขา (G2) คุณพ่อยอหน์ถึงแก่มรณภาพ
เมื่อวนัที่ 24 ธันวาคม ค.ศ.1473 รวมอาย ุ83 ปี (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + C2.1 C1.1 + G2 G1 
นักบุญสเตเฟน แห่งฮังการ ี

การประกาศพระวรสารในประเทศฮงัการีไดเ้ริ่มมีมาตัง้แต่ศตวรรษที่ 9 โดยศาสนจกัร
แห่งกรุงคอนสแตนติโนเปิล ทว่าต่อมาในศตวรรษที่ 11 การประกาศพระวรสารที่ว่านัน้ถูกทา้ทาย
อย่างมากเลยทีเดียว เพราะว่าพระศาสนจักรตะวนัออกไดสู้ญเสียความน่าเคารพลงไปมาก พระ
จิตเจา้ทรงดลใจใหท้่านดยุคสเตเฟนไดแ้ลเห็นถึงพิษภัยอนันีจ้ึงไดต้ัดสินใจรบัศีลลา้งบาป (B3.1) 
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และรบัเอาธรรมประเพณีและการปฏิบติัต่าง ๆ ของทางตะวันตก ท่านดยุคสเตเฟนไดท้รงหนัไปหา
พระศาสนจกัรที่กรุงโรมและไดร้บัราชาภิเษกเป็นกษัตริยข์องฮงัการีและสวมมงกุฎเป็นกษัตริยใ์น
คืนวนัพระคริสตสมภพปี ค.ศ. 1000 โดยไดร้บัมงกุฎนัน้จากสมเด็จพระสนัตะปาปาซิสเวสเตอร ์ที่ 
2 (A1) กษัตริยส์เตเฟน แห่งฮงัการี พระองคเ์ป็นคนสงบเงียบ ศรทัธา และปฏิบติัต่อผูอ้ยู่ใตบ้งัคับ
บัญชาด้วยความยุติธรรม (C3.1) พระองค์ได้ถือกฎบัญญัติของพระศาสนจักรอย่างเคร่งครัด 
(C3.5) และไดท้รงช่วยเหลือประชาชนใหม้ีความเป็นอยู่ที่ดี (C3.2) ไดก้่อตัง้สงัฆมณฑลหลายแห่ง 
(C3.6) กษัตริยส์เตเฟน ได้ถวายอาณาจักรของพระองค์แต่พระนางมารีย์ พระองค์ได้ให้ความ
ยุติธรรมแก่พวกตนจนและไดท้ าการสอนค าสอนแก่พวกเขาเป็นการส่วนพระองคด์ว้ย อีกทัง้ยังได้
สนับสนุนการจัดตัง้องคก์รต่าง ๆ และการจัดระเบียบในสงัฆมณฑลต่าง ๆ (C3.6) ตามประเพณี
ของพระศาสนจกัรที่กรุงโรม พระองคส์วรรคตที่เมืองเซแกชแฟเฮรว์าร์ ในปี ค.ศ. 1983 (G1) ไดร้บั
การประกาศแต่งตัง้ใหเ้ป็นนกับญุโดยสมเด็จพระสนัตะปาปาเกรโกรี ที่ 7 (G2)  

สรุป A1 + B3.1 + C3.1 C3.5 C3.2 C3.6 + G1 G2 
นักบุญโยเซฟิน บาคีตา  

โยเซฟิน บาคีตา (St. Josephine Bakhita) เกิดที่ประเทศซูดาน ค.ศ. 1869 จาก
ครอบครวัที่มีฐานะดี เธอถูกลกัพาตัวโดยพ่อคา้ทาสเมื่อเธออายุได ้9 ขวบ เธอถูกขายไปเป็นทาส
ในตลาดคา้ทาสที่เมืองเอลโอเบียต และยงัถูกขายต่อไปที่เมืองตารท์ูมในที่สดุ นายกลัลิสโต เล็กซ์
ญานี กงสลุชาวอิตาเลียนไดไ้ถ่ตวัเธอ เมื่อสถานการณ์การเมืองบีบบงัคับท าใหน้ายกัลลิสโตตอ้ง
กลบัไปประเทศอิตาลี ซึ่งที่บา้นของเขานัน้ท าใหบ้าคีตาความสุขดีขึน้บา้งแต่ก็ยังถูกดหูมิ่นเพราะ
เป็นทาสผิวด า (A1) เธอไดเ้ขา้คณะธิดาเมตตาธรรมแห่งดานอสเซียน ที่เมืองเวนิซ เธอไดป้ฏิญาณ
ตนครั้งแรกในปี ค.ศ.1896 (B3.2) ซิสเตอรโ์ยเซฟิน บาดีตา ใช้ชีวิตอยู่ในคณะนักบวชนี ้เป็น
เวลานานถึง 50 ปี ขณะอยู่ในอารามเธอท าหนา้ที่ต่าง ๆ เช่น งานในครวั ปักเย็บเสือ้ผา้ เฝ้าประต ู
เธอรบัใชด้ว้ยความสภุาพอ่อนโยน (C1.6) และอทุิศตนในการช่วยเหลือคนยากจน พวกเด็ก ๆ เมื่อ
ชิสเตอรโ์ยเซฟีนอายุมากขึน้ก็เริ่มเจ็บป่วย เธอเป็นตัวอย่างที่ดีเพราะเมื่อใคร ๆ มาเยี่ยมก็จะยิม้
ตอ้นรบั เธอจะภาวนาใหแ้ก่ผูท้ี่เยี่ยมเธอทุกครัง้และที่สุดชิสเตอรโ์ยเซฟิน บาคีตา สิน้ใจในวนัที่ 8 
กมุภาพันธ ์ค.ศ. 1947 (G1) สมเด็จพระสนัตะปาปายอหน์ ปอล ที่ 2 ไดท้รงประกาศแต่งตัง้เธอให้
เป็นนกับญุในปี ค.ศ. 2000 (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + C1.6 + G1 G2 
นักบุญอิซิโดร  

อิซิโดร (St. Isidro) เกิดที่มาดริด ประเทศสเปน (ประมาณปี 1080) ท่านอิซิโดรเป็น
คนยากจนหารายได้จากการรบัจา้งท านา ท าสวน ท าไร่ และงานกรรมกรต่าง ๆ ให้แก่ บรรดา
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เศรษฐีและผูม้ีที่ดินท ากินทั้งหลายในกรุงมาดริด (A1) ท่านเป็นฆราวาส (B3.1) มีความศรทัธาที่
มั่นคงไปร่วมพิธีบูชาขอบพระคุณทุกวัน (C1.9) เพื่อนร่วมงานมักฟ้องรอ้งต่อนายจา้ง และตั้งขอ้
กล่าวหาว่าท่านอิซิโดร บิดพลิว้หนีงาน และหลีกเลี่ยงงานบ่อย ๆ เพื่อไปร่วมพิธีกรรมทางศาสนา 
เมื่อนายจา้งไดฟั้งเรื่องรอ้งเรียนบ่อย ๆ จึงไดเ้รียกอิซิโดรเขา้ไปพบและก่อนจะจ่ายค่าแรงรายวันได้
ถามอิซิโดรว่า “ทุกวันนีเ้จา้รบัใชใ้คร?” อิซิโดรตอบนายจา้งว่า “ท่านขอรบักระผมเป็นลูกจา้งของ
ท่านก็จริงอยู่ แต่กระผมก็มีเจ้านายสูงสุด คือ พระผู้เป็นเจ้าซึ่งจะต้องรับใช้และจงรกัภักดีต่อ
พระองคเ์สมอไป” ครัง้หนึ่งนายจา้งไดเ้ห็นทูตสวรรคข์องพระผูเ้ป็นเจา้มาช่วยงานไถหว่านของอิซิ
โดร (B2.3) จึงยอมรบันบัถือในความศรทัธา ความเชื่อ และความซื่อสตัยข์องท่านต่อองคพ์ระผูเ้ป็น
เจา้ ท่านอิชิโดรสิน้ใจประมาณ ปี 1130 (G1) 

สรุป A1 + B3.1 B2.3 + C1.9 + G1 
นักบุญเยรารด์ มาเยลลา 

นักบุญเยรารด์ มาเยลลา (St. Gerard Majelia) เกิดวันที่ 23 เมษายน ค.ศ.1726 ที่
เมืองมโูร ทางตอนใตข้องประเทศอิตาลี (A1) ท่านเป็นคนศรทัธาตัง้แต่เล็ก ๆ มีเรื่องเลา่ว่าเมื่อตอน
ที่ท่านอายุประมาณ 6 ขวบนั้น ทุก ๆ เชา้ท่านเห็นพระกุมารเยซูทรงออกจากออ้มแขนของพระ
มารดามารีย ์(B2.1) เพื่อมาเล่นกับท่านและใหข้นมปังสีขาวแผ่นเล็ก ๆ แก่ท่านเป็นของขวญั วัน
หน่ึงหนูน้อยเยรารด์เดินออกไปรับศีลมหาสนิทท่ีหน้าพระแท่นศักดิ์สิทธิ์พรอ้มกับสัตบุรุษ แต่
พระสงฆผ์่านหนูน้อยไปโดยไม่ไดส้่งศีลให ้หนูนอ้ยจึงเดินกลับออกมาพรอ้มกับรอ้งไหแ้ละในคืน
นัน้เองไดเ้กิดนิมิตแก่หนูน้อยเยรารด์ คืออัครเทวดามีคาแอลไดอ้ัญเชิญศีลมหาสนิทมาส่งใหเ้ขา 
(B2.3) ต่อมาไดไ้ปเป็นผูร้บัใชข้องพระสงัฆราชที่ลาเซดอเนีย ท่านไดส้มัครเขา้ในอารามคณะกาปู
ชินแต่เนื่องจากสขุภาพไม่สูจ้ะแข็งแรงนกัผูใ้หญ่ของคณะจึงขอใหท้่านสวดภาวนาและฟังเสียงของ
พระเพื่อการตอบรบักระแสเรียกในคณะอ่ืนแทน เมื่ออายุได้ 23 ปีท่านไดส้มัครเข้าเป็นภราดา 
(B3.2) ในคณะพระมหาไถ่ นับแต่วันแรกที่เข้าในคณะท่านได้นอบน้อมถ่อมตนเป็นคนสุภาพ 
พากเพียร มีความนอบนอ้ม เชื่อฟัง และสวดภาวนา นักบุญอลัฟอนโซ เด ลิกวอรี ไดก้ล่าวถึงท่าน
ว่า “นี่คือผูถื้อวินยัเครง่ครดัอย่างอศัจรรย”์ เพราะเพียงแต่แลเห็นรูปพระเยซูเจา้ถกูตรงึกางเขน ท่าน
ก็สามารถเขา้ฌาน (C1.7) เพ่งพิศถึงภาวะที่จิตสงบแน่วแน่ไดแ้ลว้ ท่านท าอัศจรรยม์ากมายจน
ท่านอธิการตอ้งหา้มและมีเรื่องเล่าต่อ ๆ กันมาว่ามีอยู่วันหนึ่งช่างปูนคนหนึ่งตกจากนั่งรา้นเพิ่ง
ก่อสรา้ง ท่านเยรารด์สั่งใหช้ายผูเ้คราะหร์า้ยนัน้ลอยอยู่ในอากาศ จนกว่าท่านจะไปขออนญุาตจาก
ท่านอธิการ (C1.6) เพื่อท าอัศจรรยช์่วยใหเ้ขาตกลงมาอย่างปลอดภัย ท่านเยรารด์สิน้ใจดว้ยโรค
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วัณโรคในปี 1755 ใน ขณะที่ท่านอายุแค่เพียง 29 ปีเท่านั้น (G1) และได้รบัการสถาปนาเป็น
นกับญุโดยสมเด็จพระสนัตะปาปาปีโอ ที่ 10 (G2) 

สรุป A1 + B2.1 B2.3 B3.2 + C1.7 C1.6 + G1 G2 
นักบุญมารก์าริต แห่งสก็อตแลนด ์องคอ์ุปถัมภป์ระเทศสก็อตแลนด ์

นกับุญมารก์าริต แห่งสก็อตแลนด ์(St. Margaret of Scotland) ประสติูปี ค.ศ. 1046 
ในประเทศฮงัการี ขณะที่พระบิดาคือกษัตริยเ์อ็ดเวิรด์ เอฌธลิง ซึ่งในขณะนัน้เป็นทายาทแห่งราช
บังลังก์อังกฤษก าลังอยู่ในถิ่นเนรเทศ เจา้หญิงมารก์าริตจึงจ าเป็นตอ้งไดเ้ดินทางเขา้สู่ประเทศ
องักฤษ แต่ในไม่ชา้ก็ตอ้งรีบหลบหนีหลีภ้ัยไปประเทศสก็อตแลนด ์และไดแ้ต่งงานกบักษัตริยม์ัล
คอลม์ ที่ 3 ในปี ค.ศ.1069 มีพระโอรสและพระธิดา 8 องค ์(A1) เจา้หญิงมารก์าริต เป็นฆราวาส 
(B3.1) ที่ใชช้ีวิตอย่างเขม้งวดและเป็นชีวิตแห่งการใชโ้ทษบาป (C1.3) จรงิ ๆ ถึงแมจ้ะตอ้งสนใจใน
การที่จะปฏิรูปประเทศก็จริง แต่ก็มิไดล้ดละในการที่จะพยายามส่งเสริมชีวิตนักบวชคณะต่าง ๆ 
(C3.4) พยายามช่วยสนบัสนุนและเผยแพร่วฒันธรรมในหมู่ประชาชน (C3.7) และท่านไดส้่งเสริม
การศึกษาใหก้ับประชาชนคนทั่วไปดว้ย (C3.8) นักบุญมารก์าริตเป็นมารดาและพระราชินีดว้ย
แบบอย่างที่ดีเลิศในเรื่องของการด าเนินชีวิตครอบครวั ท่านพยายามใหก้ารอบรมสั่งสอนลกู ๆ ใน
วิถีของครสิตชนอย่างดีเยี่ยม ท่านแนะน าใหพ้ระโอรสและพระธิดา ตอ้งเปิดตา เปิดใจ เพื่อจะไดแ้ล
เห็นความเป็นจริงทางสงัคม ใหเ้ห็นถึงความเป็นอยู่ของประชาชนที่ทุกขย์ากล าบาก ตอ้งใส่ใจมี
ความรกัเมตตาต่อประชาชนโดยเฉพาะคนยากจน และท่านยงัไดเ้ปิดราชส านักส่วนพระองคเ์พื่อ
ตอ้นรบัและมอบอาหารแก่คนยากจนดว้ย (E1.3) ท่านสิน้พระชนมใ์นปี ค.ศ.1093 (G1) และไดร้บั
การยกย่องใหเ้ป็นองคอ์ปุถมัภข์องประเทศสก็อตแลนด ์(G2) 

สรุป A1 + B3.1 + C1.3 C3.4 C3.7 C3.8 E1.3 + G1 G2 
นักบุญมารก์ารีตา มารีย ์อาลาก็อก พรหมจารี   

มารก์ารีตา มารีย์ อาลาก็อก (St. Margaret Mary Alacoque) เกิดเมื่อค.ศ.1647 
ในสงัฆมณฑลโอเติง ประเทศฝรั่งเศส เธอป่วยเป็นโรคอมัพาตแต่แม่พระโปรดรกัษาเธอใหห้ายและ
เพื่อโมทนาคณุพระเป็นเจา้ในกรณีนีเ้ธอสญัญาว่าจะอทุิศชีวิตเพื่อรบัใชพ้ระเป็นเจา้ (A1) เมื่อเธอ
อายุได้ 17 ปี พระเยซูเจ้าทรงประจักษ์มาพบเธอ (B1.1) เธอจึงตัดสินใจเข้าเป็นนักบวชหญิง 
(B3.2) ในคณะแม่พระเสด็จเยี่ยมนักบุญ เอลีซาเบธ ที่เมืองปาเรย ์เลอ โมเนียล ค.ศ.1671 ซึ่งที่นี่
เธอไดก้า้วหนา้ในความศกัดิส์ิทธิ์และการประจกัษ์ของพระเยซูเจา้ท่ีใหเ้ธอไดเ้ห็นพรอ้มทัง้บาดแผล
ที่เต็มไปดว้ยพระโลหิต ยิ่งท าใหซ้ิสเตอรม์ารก์ารีตาทุ่มเทชีวิตในการภาวนาและใชโ้ทษบาป (C1.3) 
แทนเพื่อนมนุษยม์ากยิ่งขึน้ ซิสเตอรม์ารก์ารีตารกัองคพ์ระเยซูเจา้ในศีลมหาสนิทอย่างลน้พน้และ
พระเยซูเจา้ก็ทรงตอบสนองโดยใหซ้ิสเตอรไ์ดเ้ห็นดวงหทยัอนัศกัดิส์ิทธิ์ของพระองคม์ีเปลวเพลิงพุ่ง
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ออกมาและมีมงกุฎหนามสวมดวงหทยันัน้ พระเยซูเจา้ไดต้รสัค าสญัญา 12 ประการ และพระองค์
จะโปรดประทานพระพรนานาประการแก่ผูท้ี่ถวายเกียรติแด่พระหฤทัยของพระองค ์ทัง้จะใหเ้ขาผู้
นัน้อยู่ในศีลและพระพรยามเมื่อใกลจ้ะตาย แลว้พระเยซูเจา้ยังตรสักับซิสเตอรม์ารก์ารีตาอีกว่า 
“ลูกเอ๊ย! จงเพ่งพินิจดดูวงใจของเรา ซึ่งรกัมนุษยอ์ย่างลึกซึง้มั่นคง แมก้ระนัน้ก็ยงัมีมนุษยอี์กเป็น
จ านวนมากที่มิไดต้อบสนองต่อความรกัของเรา เราปรารถนาใหเ้ธอผูท้ี่รกัเราช่วยเผยแพร่ความรกั
นีใ้หแ้พร่หลายออกไปเถิด” ในระยะแรก ๆ ซิสเตอรถ์ูกต่อตา้นและดูถูกอย่างมาก แต่ต่อมาไดร้ับ
การช่วยเหลือจากบุญราศีโคลด เดลา โคลมปีแอร ์ซึ่งเป็นวิญญาณรกัษ์ของซิสเตอรแ์ละไดช้่วยให้
การเผยแผ่ความศรทัธาแบบนีย้ิ่งรบัรูไ้ปทั่วพระศาสนจักรสากล ท่านถึงแก่กรรมวันที่ 17 ตุลาคม 
1690 (G1) 

สรุป A1 + B1.1 B3.2 + C1.3 + G1 
นักบุญอันตน เจ้าอธิการ 

ท่านอันตน (St. Anthony) ถือไดว้่าเป็น “บิดาผูม้ีชื่อเสียงของบรรดาฤๅษี” ท่านเกิดที่
ประเทศอียิปต์ราว ค.ศ.250 (A1) หลังจากที่บิดามารดาของท่านเสียชีวิตแลว้ ท่านได้แจกจ่าย
ทรพัยส์มบัติใหแ้ก่ตนยากจน (E1.1) และเริ่มด าเนินชีวิตแยกตัวไปอยู่ในที่เปลี่ยวเจริญชีวิตเป็น
ฤๅษี (B3.2) โดดเด่ียวในที่ราบสูงของประเทศอียิปต ์(C1.2) แต่ว่าภายในเวลาไม่ชา้ท่านไดเ้ริ่มมี
ความรูส้ึกว่าชีวิตโดดเด่ียวเช่นนีย้่อมมีภัยอันตรายส าหรบัผูท้ี่ไม่ไดเ้ตรียมตัวมาอย่างดี ท่านจึงได้
ริเริ่มก่อตั้งรูปแบบของชีวิตที่อยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะ มีการสวดภาวนา (C1.3) โดยมีผูใ้หญ่คอย
แนะน าเจริญชีวิตอยู่ดว้ยกนัฉันพี่นอ้ง (C2.1) และนี่จึงเป็นเครื่องช่วยหรือหนทางที่จะน าไปสู่ความ
ศักดิ์สิทธิ์ดีกว่าการปฏิบติัท่ีเคร่งครดับางอย่างของชีวิตฤๅษีเสียอีก ท่านไดท้ างานเพื่อพระศาสน
จกัร โดยคอยค า้ชูบรรดาคริสตชนใหม้ั่นคงในความเชื่อในช่วงเวลาที่จักรพรรดิดิโอเกลเซียนท าการ
เบียดเบียนศาสนาและช่วยนักบุญอาธานาสในการต่อตา้นลทัธิอาเรียน ท่านอันตนมรณภาพในปี 
ค.ศ.356 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + E1.1 C1.2 C1.3 C2.1 + G1 
นักบุญเบเนดิ๊ก โยเซฟ ลาเบร 

เบเนดิ๊ก โยเซฟ ลาเบร (St.Benedict Joseph Labre) เกิดในประเทศฝรั่งเศสเมื่อปี 
ค.ศ.1748 ท่านไดร้บัการอบรมอย่างดีจากบิดามารดาและลงุของท่านซึ่งเป็นพระสงฆ ์ท่านรกัและ
ชอบอ่านพระคัมภีรม์าก ๆ (A1) เมื่ออายุ 16 ปี ท่านเคยขอสมัครเขา้ในคณะฤๅษีแทรปปิสต์แต่
ได้รับการปฏิเสธ ต่อมาท่านได้ไปขอเข้าอยู่ในคณะคารท์ูเซียนส์ (B3.2) ซึ่งอยู่ได้ประมาณ 6 
สปัดาห ์ท่านก็รูส้ึกว่าจิตตารมณ์ของคณะนีม้ิใช่กระแสเรียกของตน ท่านเชื่อว่าพระเป็นเจา้ทรงมี
พระประสงคใ์หท้่านออกจาริกแสวงบุญไปยังปูชนียสถานที่ส  าคัญ ๆ หลายแห่งในยุโรป ท่านเป็น
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นักจาริกแสวงบุญ (C1.8) และเป็นคนขอทานด้วย เพราะเมื่อท่านจาริกไปที่ได้ท่านก็จะขอรับ
บริจาค เพื่อน าเงินและสิ่งของต่าง ๆ ที่ไดร้บับริจาคมานั้นไปแจกจ่ายให้แก่คนที่ยากจน (E1.1) 
ท่านเจริญชีวิตกระท ากิจเมตตาดว้ยใจกวา้ง ท่านมีเพียงพระคัมภีรแ์ละไมเ้ทา้เท่านัน้ที่ติดตัวไป
ตลอด ที่สุดในปี ค.ศ.1783 ท่านไดจ้าริกแสวงบุญมาจนถึงกรุงโรมและไดล้ม้ลงกลางถนนเพราะ
รา่งกายอ่อนก าลงัลง หลงัจากท่ีท่านไดร้บัศีลเจิมคนป่วยแลว้ ท่านไดส้ิน้ใจอย่างสงบ (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + C1.8 E1.1 + G1 
นักบุญปีโอ แห่งปีเอเตรลชีนา ผู้มีรอยแผลศักดิสิ์ทธิ์  

คุณพ่อปีโอ แห่งปีเอเตรลชีนา (St. Pius of Pietreclina) มีชื่อเดิมว่า “ฟรานเซสโก 
ฟอรจ์ีโอเน” เกิดวันที่ 25 พฤษภาคม ค.ศ.1887 ที่ปีเอเตรลชีนา ในอัครสังฆมณฑลเบเนเวนโต 
ประเทศอิตาลี (A1) ท่านไดเ้ขา้คณะกาปชูินวนัที่ 6 มกราคม ค.ศ.1903 ไดร้บัศีลบวชเป็นพระสงฆ์
ในวันที่ 10 สิงหาคม ค.ศ.1910 (B3.2) ที่อาสนวิหารแห่งเมืองเบเนเวนโต ในเดือนกรกฎาคม ปี 
1916 คุณพ่อปีโอได ้ยา้ยมาอยู่ที่อารามพระแม่เจา้แห่งพระหรรษทานที่ซานโจวันนี โรตอนโด ที่
เนินเขาการก์าโน เนื่องจากสขุภาพของท่านไม่ดี แต่การด าเนินชีวิตในอารามของท่านนัน้เขม้ขน้ไม่
ขาดสาย ท่านยินดีตอ้นรบัศาสนิกชนและผูเ้ชื่อศรทัธาในทุกศาสนา คุณพ่อปีโอโดดเด่นในดา้น
โปรดศีลอภัยบาป การใหค้ าแนะน าดา้นจิตวิญญาณ (C2.2) และการบ าเพ็ญภาวนา (C1.3) ราว
ตน้เดือนกันยายน ค.ศ. 1910 ขณะที่ คุณพ่อก าลงัภาวนาอยู่ต่อหนา้ไมก้างเขนในวัดน้อยเก่าแก่
ของอาราม คุณพ่อไดร้บัรอยแผลศักดิ์สิทธิ์ท่ีฝ่ามือ เทา้ และสีขา้ง เป็นแผลท่ีเปิดอยู่ตลอดและมี
เลือดไหล คุณพ่อนอ้มรบัรอยแผลและการทนทรมานนีด้ว้ยความสุภาพ (C1.4) ระหว่างชีวิตการ
เป็นพยานในการท าหนา้ที่ศาสนบริกรสงฆ ์คุณพ่อไดต้ัง้กลุ่มเพื่อฝึกการภาวนา (C2.1) และสรา้ง
โรงพยาบาลที่มีชื่อว่า “บา้นการุญ” (E2.1) ที่หอ้งเก็บเอกสารของวดัพระแม่เจา้แห่งพระหรรษทาน 
ไดพ้บหลักฐานจ านวนมากที่ยืนยันว่าดว้ยค าภาวนาของคุณพ่อปีโอ มีประชาชนหลายพันคนที่
ป่วยหนักเป็นโรคที่แพทยไ์ดว้ินิจฉัยว่ารกัษาไม่หายกลบัหายเป็นปกติ คุณพ่อปีโอสามารถดึงดูด
สตับุรุษจ านวนมากใหห้ันกลบัมาหาพระเจา้ กลบัมาเขา้วดั แกบ้าป รบัศีล มีเวลาสนทนากบัพระ
เจา้และสวดภาวนามากขึน้ คณุพ่อปีโอใชช้ีวิตอยู่ในอารามซานโจวนันี โรตอนโด และจากไปอย่าง
สงบในเชา้วนัที่ 23 กนัยายน ค.ศ. 1968 (G1)  

สรุป A1 + B3.2 + C2.2 C1.3 C1.4 E2.1 + G1 
นักบุญฮวน ดิโก้  

ฮวน ดิโก ้(St. Juan Diego) เกิดเมื่อ ค.ศ.1474 ในครอบครวัชนพืน้เมืองเม็กซิโก ซึ่ง
อยู่ห่างจากกรุงเม็กซิโกซิตีไ้ปทางเหนือประมาณ 20 กิโลเมตร (A1) ฮวนไดร้บัศีลลา้งบาปเมื่อเป็น
ผูใ้หญ่แลว้ (B3.1) ฮวน ดิโกถื้อเป็นชาวพืน้เมืองรุน่แรก ๆ ที่ไดร้บัศีลลา้งบาป ท่านไดแ้ต่งงานแต่ได้
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ตกลงกับภรรยาที่จะถือพรหมจรรย ์ต่อมาภายหลงัภรรยาของท่านไดเ้สียชีวิตลง ท่านด าเนินชีวิต
ดว้ยความเรียบง่าย (C1.1) ประกอบอาชีพเป็นช่างทอ เกษตรกร และรบัจา้งใชแ้รงงาน เชา้วนัที่ 9 
ธันวาคม ค.ศ.1531 ท่านไดเ้ห็นพระนางมารียพ์รหมจารีประจักษ์มา (B2.2) ขณะที่ก าลงัเดินทาง 
ไปร่วมมิสซาประจ าวนั ท่านเดินผ่านเนินเขาเตเปญัก (Tepeyac) ก็ไดย้ินเสียงดนตรีและเห็นกลุ่ม
เมฆเล็ก ๆ ที่ก าลงัก่อตวัขึน้โอบลอ้มดว้ยสายรุง้ ท่านไดย้ินเสียงของสตรีผูห้นึ่งเรียกใหข้ึน้ไปบนเนิน
เขา แลว้ไดเ้ห็นหญิงสาวงดงามยิ่งแต่งกายเหมือนกับเจา้หญิงของเผ่าแอซเท็ค (Aztec) สตรีผูสู้ง
ศักดิ์บอกว่า “เราคือพระนางมารีย์พรหมจารี” และแม่พระขอรอ้งให้ท่านบอกกับพระสังฆราช
ทอ้งถิ่นเพื่อสรา้งวดัขึน้บนเนินเขาแห่งนี ้แต่พระสงัฆราชยงัสงสยัว่าแม่พระไดป้ระจกัษแ์ก่ ฮวน ดิโก้
จริงหรือไม่ จึงขอเครื่องหมายยืนยนัว่าเรื่องที่ฮวน ดิโกเ้ล่านัน้เป็นความจริง เมื่อท่านกลบัขึน้ไปบน
เนินเขาที่ท่านพบแม่พระเป็นครัง้แรก ท่านเห็นตน้กุหลาบออกดอกผลิบานอยู่บนพืน้ดินเย็นยะ
เยือกในฤดูหนาว จึงเก็บดอกกุหลาบเหล่านั้นโดยใชเ้สือ้คลุมห่อเอาไวแ้ลว้น าไปใหพ้ระสงัฆราช
ทอ้งถิ่นดู ท่านบอกใหพ้ระสงัฆราชทราบถึงเหตุการณท์ี่เกิดขึน้แลว้เปิดเสือ้คลมุออก ดอกกุหลาบ
ร่วงหล่นลงบนพืน้เป็นกุหลาบพันธุ์ที่ไม่มีปลูกในประเทศเม็กซิโก พระสังฆราชตกตะลึงเมื่อเห็น 
รูปภาพของแม่พระปรากฏอยู่บนเสือ้คลมุของฮวน ดีโกด้ว้ย หลงัจากนัน้ไม่นานไดม้ีการสรา้งพระ
วิหารขึน้บนสถานที่ซึ่งแม่พระไดป้ระจักษ์มา มีชาวพืน้เมืองจ านวนมากกลับใจมาเป็นคริสตชน 
(C2.3) “แม่พระแห่งกวาดาลเูป” ไดร้บัการประกาศใหเ้ป็นองคอ์ปุถมัภข์องทวีปอเมริกา โดยระลึก
ถึง “พระนางมารียพ์รหมจารี แห่งกวาดาลเูป” ในวนัที่ 12 ธันวาคมของทุกปี ฮวน ดิโก ้มีความรกั
อย่างลึกซึง้ต่อศีลมหาสนิทและไดร้บัอนุญาตเป็นพิเศษจากพระสังฆราชให้รบัศีล มหาสนิทถึง
สปัดาหล์ะ 3 ครัง้ (C1.9) ซึ่งเป็นกรณีพิเศษส าหรบัสมยันัน้ ท่านเดินเทา้ระยะทาง 24 กิโลเมตรทุก
วันเพื่อไปร่วมมิสซาที่วัด ที่สุดฮวน ดิโก้ สิน้ใจเมื่อวันที่ 20 พฤษภาคม ค.ศ.1548 เมื่ออายุ 74 ปี 
(G1) 

สรุป A1 + B3.1 B2.2 + C1.1 C2.3 C1.9+ G1 
นักบุญหลุยส ์มาลิแล็ค  

หลุยส์ (St. Louis de Marillac) เกิดวันที่  15 สิงหาคม ค.ศ.1591 ซึ่งหลังจากเธอ
แต่งงานได ้13 ปี สามีของเธอก็เสียชีวิต เธอจึงเป็นหมา้ยและอยู่กบัลูกชายคนเดียวของเธอ เวลา
นัน้คณุพ่อวิเซนเดอปอล (ภายหลงัไดเ้ป็นนกับุญ) ท่านเป็นพระสงฆผ์ูฟั้งแกบ้าปที่เธอไดร้บัค าตอบ
และการบรรเทาใจที่ดีเสมอมา (A1) ต่อมาเมื่อลูกชายของเธอไดแ้ต่งงานและไปสรา้งครอบครวั
ใหม่ หลยุสจ์ึงทุ่มเทชีวิตและจิตใจในการไปช่วยเหลืองานที่โบสถอ์ย่างสม ่าเสมอ และดว้ยว่าหลยุส์
เป็นสตรีที่มีความฉลาด เสียสละ สภุาพถ่อมตน (C1.6) และมีความศรทัธาอย่างมาก เธอจึงสมคัร
เขา้เป็นซิสเตอร ์(B3.2) และปฏิญาณตนอย่างเคร่งครดัในการภาวนา (C1.3) และด าเนินชีวิต
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นักบวช แมว้่าสุขภาพดา้นร่างกายของตัวหลุยสเ์องจะไม่สูแ้ข็งแรงเท่าใดนัก แต่ในเรื่องกิจกรรม
และงานดา้นกิจเมตตานัน้เธอปฏิบติัอย่างดีจนไดร้บัการยกย่องจากคนทั่วไป (G2) ซิสเตอร ์หลยุส ์
มาลิแล็ค นอนบนเตียงซึ่งรายลอ้มไปดว้ยมวลสมาชิกในคณะ เธอสิน้ใจอย่างสงบท่ามกลางเสียง
สวดภาวนา เสียงขบัรอ้งบทเพลงสรรเสริญองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้และแม่พระอย่างต่อเนื่องในค ่าวันที่ 
15 มีนาคม ค.ศ. 1660 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + C1.6 C1.3 + G2 G1 
นักบุญร็อค องคอ์ุปถัมภก์ารป้องกันโรคระบาด  

ท่านร็อค (St. Roch) เกิด ราวปี 1350 และสิ่งหนึ่งที่แน่นอนคือ บา้นเกิดของท่านอยู่ที่
เมืองมอนตแ์ปลลิเออร ์ประเทศฝรั่งเศส ครอบครวัของท่านร  ่ารวยบิดาเป็นขา้หลวงใหญ่ของเมือง
มอนตแ์ปลลิเออรแ์ละมารดาเป็นผูม้ีความเชื่อความศรทัธาอย่างมาก และเมื่อคราวที่หนูนอ้ยร็อด
เกิดมานัน้มีเครื่องหมายกางเขนบนอกของท่าน เชื่อกันว่าเป็นผลของความเชื่อและความศรทัธา
ของบิดามารดาที่ภาวนาวอนขอบุตรจากพระเจา้เป็นเวลาหลายปี (A1) เมื่อร็อคเติบโตขึน้ไดร้บั
การศึกษาในหลายดา้นและเป็นพิเศษดา้นการแพทย ์เมื่อท่านอายุได ้20 ปีเศษ บิดามารดาของ
ท่านก็ถึงแก่กรรมร็อดจึงตัดสินใจแจกจ่ายทรพัยส์มบัติที่มีใหแ้ก่คนยากจน (E1.1) สละต าแหน่ง
ขา้หลวงใหแ้ก่ลงุของท่านเองเพื่อเห็นแก่ความเรียบง่าย (C1.1) และตัง้ใจที่จะจารกิแสวงบญุไปยงั
กรุงโรม (C1.8) ขณะที่มาถึงเมืองอวาเพนเดนเต ช่วงนัน้เกิดการระบาดของกาฬโรคอย่างรุนแรง 
และแพร่กระจายไปยังเมืองต่าง ๆ ดว้ย ซึ่งคนส่วนใหญ่มักจะถอยห่างไกลจากคนที่เป็นโรคนี ้แต่
เพราะความรกัต่อเพื่อนมนุษยท์ าใหร้็อคอุทิศตนดูแลผูท้ี่เป็นโรคระบาดนีด้ว้ยวิชาทางการแพทย ์
(E1.2) และการท าเครื่องหมายส าคัญมหากางเขน ท่านได้รกัษาคนเจ็บและคนป่วยใหห้ายเป็น
จ านวนมาก เมื่อร็อคไปถึงกรุงโรมท่านได้ตระเวนรกัษาพยาบาลผู้ป่วยในเมืองและนอกเมือง 
(E1.2) และทุกครัง้ที่ท่านไดย้ินว่าที่ใดมีการเกิดโรคระบาดขึน้ท่านก็จะเดินทางไปช่วย ท่านท ากิจ
เมตตามากมายไปจนถึงเมืองเชียเซนซาซึ่งที่เมืองนีเ้องตวัของร็อคก็ติดเชือ้โรคดว้ยจนเกิดเป็นแผล
ที่ขา ท าใหร้็อคไม่สามารถช่วยคนอ่ืนไดแ้ละท่านไม่ตอ้งการสรา้งความล าบากใหแ้ก่ผูใ้ด จึงออก
จากเมืองเดินเลียบไปตามล าน า้และเลยเขา้ไปอยู่ในถิ่นทุรกนัดาร (C1.2) เพื่อจะไปตายอย่างสงบ
ที่นั่น ณ ที่นัน้ ร็อคไดพ้บสนุขัตวัหนึ่งซึ่งเป็นของเศรษฐี มนัจะคาบขนมปังมาใหท้่านกินประทงัชีวิต
และพาท่านไปยงัล าธารเพื่อมีน า้ด่ืมและลา้งบาดแผล จนกระทั่งเศรษฐีเกิดสงสยัเก่ียวกบัสนุขัของ
ตนที่แอบเอาขนมปังไปใหร้็อค และที่สดุเศรษฐีก็ไดร้บัตัวร็อคไปดูแลรกัษาที่บา้นของเขา เมื่อร็อค
หายเป็นปกติแล้ว ท่านก็เดินทางกลับบ้านเกิดระหว่างเดินทางกลับพวกทหารคิดว่าร็อคเป็น
สายลับที่ปลอมตัวมาในคราบของผูแ้สวงบุญ จึงจับท่านขังคุกท่านติดคุก 5 ปี (เชื่อกันว่าผูท้ี่สั่ง
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จ าคุกก็คือลุงของท่านเอง) ร็อคถูกขังไวแ้บบไรค่้า “ขังลืม” จนกระทั่งร็อคถึงแก่กรรม ราวปี 1380 
(G1) นกับญุรอ็คไดร้บัการยกย่องใหเ้ป็น “องคอ์ปุถมัภก์ารปอ้งกนัโรคระบาด” (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + E1.1 C1.1 C1.8 E1.2 C1.2 + G1 G2 
นักบุญเยโนเวฟา องคอ์ุปถัมภข์องกรุงปารีส  

เยโนเวฟา (St. Genevieve) เกิดประมาณ ค.ศ.423 ที่เมืองนองแตร ์ใกลก้บักรุงปารีส 
จากครอบครวัครสิตงัที่ศรทัธา เธอไดร้บัการอบรมเลีย้งดอูย่างดีเสมอมา (A1) เยโนเวฟาไดย้ินเสียง
จากสวรรคท์ี่กล่าวกับเธอว่า “เป็นบุญของผูท้ี่สาละวนในพระเป็นเจา้และไม่ใส่ใจกับขา้วของฝ่าย
โลก (C1.1) ... เราคือสนัติสขุ ความชื่นชมยินดี และชีวิตของเจา้ จงด าเนินชีวิตอยู่ในเราและเจา้จะ
พบกบัสนัติสขุ จงปล่อยวางจากทกุสิ่งที่ผ่านเขา้มาและแสวงหาเพียงแต่สิ่งที่เป็นนิรนัดรภาพ ทกุสิ่ง
ทุกอย่างเป็นอนิจจงั จงละทิง้ทุกสิ่งที่เป็นของของโลกนีแ้ละสาละวนแต่ในพระผูส้รา้ง และจงสตัย์
ซื่อต่อพระองคเ์พื่อว่าจะไดบุ้ญลาภที่แทจ้ริง” เยโนเวฟาไดถ้วายตวัแด่พระผูเ้ป็นเจา้ (B3.2) ปฏิบติั
ตามน า้พระทยัอาศยัการดลใจจากพระจิตเจา้ ท่านท ากิจใชโ้ทษบาปอย่างหนกั (C1.3) รบัประทาน
อาหารเพียงขนมปังและถั่วเท่านัน้ (C1.5) ใชเ้วลาส่วนใหญ่กับการร  าพึงภาวนา (C1.3) แต่ไม่เคย
บกพร่องในการช่วยเหลือผูอ่ื้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการช่วยเหลือผูท้ี่ตกทุกขไ์ดย้ากซึ่งหลายครัง้เกิด
อศัจรรยม์ากมายโดยอาศัยค าภาวนาของท่าน เมื่อกษัตริยอ์ัตติลลาได้น ากองทัพฮั่นบุกเขา้ไปถึง
ยุโรปและยกทัพจะเขา้ยึดกรุงปารีส เยโนเวฟาผูไ้ดร้บัแรงบนัดาลใจจากพระจิตเจา้ไดเ้รียกบรรดา
สตรีในกรุงปารีสให้มารวมตัวกันสวดภาวนาที่วัดและท่านได้กล่าวกับบรรดาบุรุษทั้งหลายว่า 
“กษัตริย์อัตติลลาจะไม่สามารถท าอะไรกรุงปารีสได้ เพราะพระผู้เป็นเจ้าจะทรงยื่นพระหัตถ์
คุม้ครองนครนี ้ขอเพียงแต่อย่าไดสู้ญเสียความวางใจในพระองค”์ ที่สุดค าภาวนาเกิดผลจริง ๆ 
กษัตริย ์อตัติลลาไดเ้ปลี่ยนใจกะทนัหนัและเดินทพัไปยงัที่อ่ืนแทนการบุกกรุงปารีส ช่วงทา้ย ๆ ใน
ชีวิตของเยโนเวฟาเราทราบแต่เพียงว่าท่านอายุได้ 80 ปีกว่า และสิ ้นใจอย่างสงบในวันที่  3 
มกราคม ค.ศ. 512 (G1)  

สรุป A1 + B3.2 + C1.1 C1.3 C1.5+ G1 
นักบุญริต้า องคอ์ุปถัมภ ์ผู้สิน้หวัง 

ริต้า (St. Rita) เกิดราวปี ค.ศ. 1381 จากครอบครวัที่มีฐานะดีของเมืองคาเชียใน
ประเทศอิตาลี (A1) และช่วงวัยรุ่นนั้นริตา้อยากจะเป็นซิสเตอร์ตอ้งการใชช้ีวิตในอารามนักบวช
หญิง จึงขออนุญาตบิดามารดาเพื่อจะเขา้อารามแต่ทั้งบิดาและมารดากลบัไม่ยอม ตรงกันขา้ม
กลับจัดหาคู่ครองและเตรียมงานสมรสใหก้ับเธอ ริตา้เสียใจแต่มิอาจต่อสูก้ับแรงเสียดทานจาก
หลาย ๆ ดา้น เธอจึงยอมจ านนรบัเป็นภรรยาแต่โดยดี (F2.2) เมื่อแต่งงานแลว้สามีของเธอเป็นคน
โมโหรา้ย อารมณรุ์นแรง และมักแสดงกิริยาไม่สภุาพต่อเธอ ทัง้ยังประพฤติตนเป็นตวัอย่างที่ไม่ดี
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ใหแ้ก่ลูก ๆ ดว้ย แต่ริตา้มีความสุภาพ (C1.6) อดทน และเพียรพยายาม ท าหน้าที่ของตนอย่าง
ซื่อสตัย ์เธออธิษฐานภาวนาไปร่วมมิสชาและรบัศีลมหาสนิทอย่างสม ่าเสมอ (C1.9) ต่อมาสามี
ของเธอมีเรื่องทะเลาะกบัพวกนกัเลงและถกูรุมท ารา้ยเสียชีวิต และต่อมาอีกไม่นานลกูชายทัง้สอง
ของเธอก็เสียชีวิตดว้ย ริตา้จึงอยู่อย่างโดดเด่ียว แต่แลว้ความปรารถนาของเธอที่อยากเขา้อาราม
อยากเป็นซิสเตอรไ์ด้จุดประกายขึน้อีกครัง้หนึ่ง แต่เพราะการที่เธอเคยแต่งงานแล้วเธอจึงพบ
ปัญหาต่าง ๆ ที่บั่นทอนจิตใจและมีบททดสอบมากมายเหลือเกินที่เธอตอ้งผ่านมนัไปใหไ้ด ้ในที่สดุ
โดยพระญาณเอือ้อาทรขององคพ์ระผูเ้ป็นเจา้รติา้ไดร้บัอนญุาตจากคณุแม่อธิการณีิและการรบัรอง
จากสมาชิกของคณะฯใหส้ามารถเขา้มาสมัผสัใชช้ีวิตในอารามไดใ้นฐานะผูฝึ้กหดั ณ เวลานัน้เอง
รติา้มีจดุประสงคเ์พียงอย่างเดียว คือ ปฏิบติัตามพระประสงคข์ององคพ์ระเยซูเจา้ดว้ยรกัและรบัใช ้
ไม่นานนักเธอก็ได้รบัการอนุมัติใหป้ฏิญาณตนเป็นนักบวช (B3.2) ในคณะออกัสตินไดใ้นเวลา
ต่อมา วนัหนึ่งขณะที่ซิสเตอรร์ิตา้ก าลงัภาวนาและร  าพึงถึงพระมหาทรมานของพระเยซูเจา้ต่อหนา้
ไมก้างเขน ในเวลาเดียวกนันัน้เองหนามจากมงกุฎของพระรูปพระเยซูเจา้บนไมก้างเขนไดต้กลงมา
ทิ่มที่หนา้ผากของซิสเตอรร์ิตา้จนเป็นแผลลึกรกัษาอย่างไรก็ไม่หาย (C1.4) ซิสเตอรย์อมรบัความ
ยากล าบากในการด าเนินชีวิต เจ็บปวด และทรมานจากบาดแผลนี ้และที่สุดซิสเตอรร์ิต้าถึงแก่
กรรมในวนัที่ 22 พฤษภาคม ค.ศ. 1457 (G1) ชาวอิตาเลียนขนานนามนกับุญริตา้ว่า “นกับุญของ
คนที่จนปัญญาและสิน้หวงั” จึงมีผูม้าสวดภาวนาวอนขอความช่วยเหลือผ่านทางท่านนักบุญริตา้
เป็นจ านวนมาก (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + F2.2 C1.6 C1.9 C1.4+ G1 G2 
นักบุญมอนิกา 

นกับุญมอนิกา (St. Monica) เป็นคริสตชนฆราวาส (B3.1) ที่มีความเชื่อมั่นคงและมี
ความศรทัธาอย่างลึกซึง้โดยอาศัยความอ่อนโยนของเธอ เธอไดท้ าใหส้ามีซึ่งเป็นคนต่างศาสนา
และมีนิสยัโมโหฉุนเฉียวไดก้ลบัใจและโดยอาศัยพลงัแห่งค าภาวนาท าใหบุ้ตรชายที่หลงเดินทาง
ผิดและประพฤติตนเหลวไหลไดก้ลบัใจ มอนิกาอดทนรอคอยและไดพ้ยายามออกแรงท าทุกสิ่งทุก
อย่างเป็นเวลานานถึง 16 ปี เพื่อใหอ้อกัสตินบุตรชายไดม้ีการทบทวนพิจารณาดูชีวิตของตน เธอ
ไดต้ามบุตรชายไปประเทศอิตาลีเพราะบุตรชายตอ้งการผจญภัยกับชีวิตครัง้แรก ไดต้ามไปที่กรุง
โรม และครัง้ต่อมาก็ตามไปที่เมืองมิลาน ที่เมืองมิลานนี่เองที่เธอไดม้ีโอกาสอยู่รว่มในพิธีรบัศีลลา้ง
บาปของบตุรชายแต่อนิจจา เธอไม่มีโอกาสไดก้ลบัไปเห็นแอฟริกาบา้นเกิดเมืองนอนอีกแลว้เพราะ
เธอสิน้ใจในบา้นพักที่เมืองออสเตรียที่อยู่ใกล ้ๆ กรุงโรม ก่อนจะลงเรือมุ่งหน้าไปสู่แอฟริกา (G1) 
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ซึ่งที่บา้นพักหลงันีน้ี่เองเป็นที่ที่แม่และลูกไดม้ีประสบการณ์แห่งชีวิตการภาวนา (C1.3) และการ
เพ่งฌาน (C1.7) ที่ลกึซึง้รว่มกนั 

สรุป B3.1 + C1.3 C1.7+ G1 
นักบุญยอหน์ แห่งพระเจ้า องคอ์ุปถัมภค์นขายหนังสือเสริมศรัทธาและผู้ป่วย 

(ส านวนที ่1) 
ยอหน์ เป็นคริสตชนฆราวาส (B3.1) ชาวโปรตุเกส เดิมทีเป็นคนเลีย้งสัตว ์ต่อมาก็

เปลี่ยนอาชีพมาเป็นกรรมกร ทหารรบัจา้ง คนขายรูปพระ และคนขายหนงัสือเสริมศรทัธาตามบา้น 
และดว้ยบทสอนและแบบอย่างของบรรดานักบุญท าใหท้่านคิดถึงการใชช้ีวิตที่ผ่านมาของท่าน 
(A1) ในเวลาต่อมาท่านไดจ้ดัตัง้โรงพยาบาลขึน้ (E2.1) แห่งหนึ่งส าหรบัคนจนทัง้ ๆ ที่เวลานัน้ท่าน
ไม่มีอะไรเลย ทั้งไม่มีคนช่วยเหลือท่าน ดว้ยความวางใจในพระญาณสอดส่องและความรกัตาม
ประสาคริสตชนได้ท าให้ท่านสามารถท างานนี ้และต่อมาก็มีมิตรสหายจ านวนหนึ่ งได้ช่วยกัน
วางรากฐานคณะ “ผูช้่วยพยาบาล” (E2.3) โดยยึดคติพจนท์ี่ว่า “ จงบ าเพ็ญกิจกุศล จงตรากตร า
ท างาน ในขณะที่ท่านยังมีโอกาส” ท่านไดเ้อาใจใส่รกัษาคนเจ็บป่วย (E1.2) เป็นตน้คนป่วยทาง
สมอง ท่านได้เริ่มใช้วิธีการบางอย่างทาง “จิตแพทย์บ าบัด” สมัยใหม่ด้วย ท่านเชื่ อว่าถ้าเรา
สามารถรกัษาจิตใจไดก้่อนต่อไปการรกัษาทางร่างกายก็จะเป็นเรื่องที่ง่ายขึน้ ท่านไดแ้ยกคนป่วยที่
เป็นโรคติดต่อจากคนป่วยอ่ืน ๆ ท่านไดร้กัษาคนป่วยทีละคนตามโรคของตน และไดป้รนนิบติัทุก
คนดว้ยความน่ารกัและดว้ยความอดทนเป็นตน้คนป่วยทางสมอง งานของท่านเป็นการเตือนสติ
ผูร้บัผิดชอบต่อสังคมทั้งหลายที่ท าท่าจะไม่ยอมรบัผูท้ี่พิการทางสมองหรือคนป่วยที่มีลักษณะ
คลา้ยคลงึกนั ท่านนกับญุคือองคอ์ปุถมัภข์องผูป่้วย ผูเ้ป็นพยาบาลและกิจการโรงพยาบาล (G2) 

สรุป A1 + B3.1 + E2.1 E2.3 E1.2 + G1 
นักบุญตูรีบีโอ แห่งมองโกรเวโย (ค.ศ.1538-1606)  

ดูรีบีโอ แห่งมองโกรเวโย (St. Turibius de Mongrovejo) เป็นชาวเมืองเลอองใน
ประเทศสเปน ท่านเป็นนกักฎหมาย ทนายความ อาจารยส์อนกฎหมาย และในที่สดุเป็นหัวหนา้ผู้
พิพากษาศาลของพระศาสนจกัรในสเปน (A1) ท่านไดมุ้่งหนา้สูแ่ผ่นดินลาตินอเมริกาเพื่อเป็นธรรม
ทตู (D1) ในขณะที่ยงัเป็นฆราวาสอยู่ต่อมาไดป้ฏิญาณตนเป็นนกับวช (B3.2) และไดร้บัแต่งตัง้ให้
เป็นพระอัครสังฆราชของกรุงลีมา เมืองหลวงของประเทศเปรู ขณะที่มีอายุได ้42 ปี ในสมัยของ
พระเจา้ฟิลิป ที่ 2 เพราะไดแ้ลเห็นความน่าสงสารทัง้ทางฝ่ายจิตใจและฝ่ายวตัถุของพวกอินดีส ก็
รู ้สึกสลดใจซึ่งท าให้ท่านตั้งใจอย่างแน่วแน่ที่จะช่วยเหลือพวกเขาอย่างเต็มที่ โดย ท่านได้
ปกครองศาสนจักรของท่านโดยอาศัยความช่วยเหลือของสภาพระสงัฆราชและสภาสงฆ ์ท่านได้
พยายามออกเยี่ยมสัตบุรุษบ่อย ๆ และได้พยายามพูดภาษาของชาวเมืองด้วย ท่านเป็นคนที่
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ท างานไม่รูจ้ักเหน็ดเหนื่อย ท่านไดจ้ัดสรา้งวัด (E2.4) โรงเรียน (E2.2) โรงพยาบาล (E2.1) อย่าง
มากมาย ต่อมาในปี 1591 ท่านไดต้ัง้สามเณราลยั (E2.4) แห่งแรกขึน้ในอเมรกิาใต ้(โลกใหม่) ดว้ย 
และเพราะท่านไดห้กัโหมงานมากเกินไปท่านจึงไดล้ม้ป่วยและจบชีวิตในขณะที่มีอาย ุ68 ปี (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + E2.4 E2.2 E2.1 + G1 
นักบุญเจน ฟรังเซส เดอ ชังตัล  

นักบุญเจน ฟรงัเซส เดอ ชังตัล (St. Jane Frances de Chantal) เป็นบุตรคนที่สอง
ของประธานรฐัสภาฝรั่งเศสแห่งเบอรก์นัดีเมื่อเธออายุ 20 ปี ไดแ้ต่งงานกบัท่านบารอน เดอ ซงัตัล 
นายทหารราชองครกัษ์ของพระเจา้เฮนรี ที่  4 สามีของเธอเสียชีวิตโดยอบุติัเหตขุณะท าการล่าสตัว ์
เธอกลายเป็นแม่หมา้ยขณะอายุเพียง 29 ปีเท่านัน้ แต่ถึงกระนัน้เธอก็รูจ้กัเผชิญกบัชีวิตดว้ยความ
กลา้หาญยิ่ง ไดสู้อ้บรมบุตรทัง้ 6 คน แต่ก็พยายามหาเวลาส าหรบัช่วยคนยากคนจนและคนป่วย
ดว้ย (A1) เจน ไดต้ัดสินใจเปลี่ยนวิถีชีวิตจริง ๆ ก็ต่อเมื่อไดพ้บกบันกับุญฟรงัซิส เดอ ซาลส ์ซึ่งได้
เป็นผูแ้นะน าเธอบนหนทางแห่งชีวิตนักบวช (B3.2) ซึ่งตรงกับอุปนิสยัใจคอของเธอเป็นอย่างยิ่ง 
โดยที่เธอเป็นคนที่สขุุม รอบคอบ และละเอียดอ่อนอยู่ก่อนแลว้ นกับุญฟรงัซิส เดอ ซาลส ์ไดช้่วย
เธอให้ตั้งคณะนักบวชขึน้คณะหนึ่งมีชื่อว่า “คณะแม่พระเสด็จเยี่ยม” (E2.3) และให้เธอเป็น
ผูป้กครองดูแลคณะนักบวชนี ้ซึ่งเธอก็ไดป้กครองดูแลดว้ยความสุขุมรอบคอบอย่างยิ่ง เจน ถูก
ทดลองต่าง ๆ นานา แต่ก็ไดสู้ท้นอย่างวีรสตรี เธอไดเ้ป็นแบบอย่างของบรรดา “มารดาผูใ้หก้าร
อบรม” ส าหรบัสตรีผูเ้ป็นมารดาและเป็นครูทัง้หลายดว้ย เธอไดม้ีความรกัเมตตาดูแลยากจน คน
ป่วย คนโรคเรือ้น (E1.2) สเตอรเ์จนไดเ้ดินทางไปเยี่ยมอารามในคณะของเธอถึง 87 แห่งและไดถ้ึง
แก่กรรม เมื่อวนัที่ 13 ธันวาคม 1641 รวมอาย ุ69 ปี (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + E2.3 E1.2  + G1 
นักบุญมารต์ิน แห่งตรูส ์องคอ์ุปถัมภผ์ู้เป็นทหาร 

นักบุญมารติ์น แห่งตรูส ์(St. Martin of Tours) เป็นบุตรของเจา้หน้าที่โรมันคนหนึ่ง 
ท่านเกิดที่ปันโนเรีย ประเทศฮังการี ท่านไดเ้ขา้รบั ราชการเป็นทหารอยู่ในหน่วยทหารมา้รกัษา
พระองคข์องกองทพัแห่งจกัรพรรดิตัง้แต่อายยุงันอ้ย (A1) และท่านไดก้ลบัใจโดยการมาขอเรียนค า
สอนและรบัศีลลา้งบาปเมื่ออายไุด ้18 ปี มีเรื่องเลา่ว่า ระหว่างช่วงเวลาที่ท่านก าลงัเรียนค าสอนอยู่
นัน้ วันหนึ่งในฤดูหนาวมารติ์นขี่มา้มาตามทางและไดพ้บชายขอทานคนหนึ่งเขายืนตัวสั่นเพราะ
ความหนาว ท่านจึงแบ่งเสือ้คลมุกันหนาวของตนออกเป็นสองส่วนและบริจาคส่วนหนึ่งใหก้บัชาย
ขอทานคนนัน้ (E1.3) และในคืนนัน้เองท่านไดฝั้นเห็นพระเยซูเจา้ประจกัษ์มา (B2.1) ทรงเอาเสือ้
คลมุกนัหนาวผืนหนึ่งซึ่งคลา้ยกบัที่ท่านไดบ้รจิาคใหช้ายขอทานคนนัน้ พระองคท์รงห่มเสือ้คลมุนัน้
ใหม้ารติ์น พลางตรสัว่า “มารติ์นเอ๋ย ท่านเป็นทหารโรมันที่ยังไม่ไดร้บัศีลลา้งบาป และเพียงเพิ่ง
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รูจ้ักกันท่านยังแบ่งเสือ้คลุมกันหนาวให้เรา" (เชื่อกันว่าเสือ้คลุมของท่านกลับมีขนาดเท่าเดิม
ตามปกติไม่มีรอ่งรอยการตดัแบ่ง กลายเป็นพระธาตทุี่มีการเก็บรกัษาไว)้ จากวนันัน้มารติ์นมีความ
เชื่อในพระเยซูเจา้ทวีมากยิ่งขึน้ ท่านบอกกบันายทหารทุกคนในหน่วยทหารรกัษาพระองคว์่า “ขา้
เป็นทหารของพระเยซู ขา้ไม่ต่อสูด้ว้ยอาวุธ” มาในปี 336 ไดเ้กิดสงครามขึน้กับพวกกอล (Gaul) 
มารติ์นไม่ออกไปต่อสูเ้พราะท่านเชื่อว่าการมีความเชื่อในพระเยซูเจา้สามารถยบัยัง้สงครามได ้แต่
ท่านกลับถูกกล่าวหาว่าขีข้ลาด ท่านจึงแสดงความกลา้หาญโดยขออาสาออกไปเผชิญหนา้ กับ
ฝ่ายศัตรูเพียงคนเดียวโดยไม่มีอาวุธ แต่ยังมิทันออกไปเผชิญหน้ากันฝ่ายขา้ศึกก็มาขอสงบศึก
เสียก่อน เมื่ออายุได ้23 ปี ท่านลาออกจากทหารและท่านมุ่งหนา้สู่ประเทศฝรั่งเศสและไดม้อบตน
เป็นศิษย ์ของนกับญุฮีแลร ์แห่งปัวเจียร ์โดยมารติ์นไดเ้จรญิชีวิตแบบฤๅษี (B3.2) และท่านยงัไดต้ัง้
อารามแห่งแรกขึน้ (E2.4) ในปี 373 บาทหลวงมารติ์น (ฤๅษี) ไดร้บัเลือกใหเ้ป็นพระสงัฆราชแห่ง
เมืองตรูส ์ท่านไดเ้ทศน ์สอนพระสงฆ ์นกับวช และสตับุรุษดว้ยความศรทัธา รอ้นรน (C2.2) และได้
ว่าท่านเป็นหนึ่งในบรรดาผู้ก่อตั้งพระศาสนจักรในประเทศฝรั่งเศส (C3.6) ท่านตั้งอารามฤๅษี 
สรา้งบา้นเณรเพื่อผลิตพระสงฆ ์และสรา้งวดัอีกเป็นจ านวนมาก (E2.4) ท่านมารติ์นไดเ้ป็นนกับุญ
องคห์นึ่งในจ านวนองคแ์รก ๆ ซึ่งมิไดเ้ป็นมรณสกัขี แต่ไดร้บัการคารวะในพิธีกรรมและการเคารพ
ใหเ้กียรติท่านนัน้ยงัไดแ้พรห่ลายออกไปอย่างกวา้งขวางจนทุกวนันี ้(G2) 

สรุป A1 + B2.1 B3.2 +E1.3  E2.4 C2.2 C3.6 + G1 
นักบุญเอลิซาเบธ แห่งฮังการี  

เอลิซาเบธ เจ้าหญิงแห่งประเทศฮังการี  (St. Elizabeth of Hungary) เป็นธิดาของ
กษัตรยิ ์แอนดรูว ์ที่ 2 ไดเ้ขา้พิธีสมรสกบัท่านดยุคลดุวิท ที่ 4 แห่งแควน้ทูรงิเจีย (A1) เอลิซาเบธ มี
นิสัยร่าเริงอยู่เสมอทัง้ไดอุ้ทิศเวลาใหก้ับการสวดภาวนา (C1.3) ตั้งแต่ยังสาว เธอเป็นผูท้ี่เต็มไป
ดว้ยความรกัและความเมตตาต่อคนยากจน คนเจ็บไขไ้ดป่้วย และแมก้ระทั่งคนที่เป็นโรคติดต่อ
ดว้ย วนัหนึ่งเอลิซาเบธใชผ้า้ห่อขนมปังเพื่อน าไปแจกจ่ายแก่คนยากจน (E1.3) แต่ระหว่างทางออก
ประตเูธอไดพ้บกบัพระสวามีและท่านไดข้อดสูิ่งที่อยู่ในห่อผา้นัน้ เธอจึงเปิดห่อผา้ออกปรากฏว่าใน
นัน้มีแต่ดอกกุหลาบมากมายหลายหลากสี.. และเธอไดบ้อกความจริงแก่พระสวามี ซึ่งจากนัน้มา
เธอก็ไดร้บัการสนบัสนนุดว้ยดี ครัง้เมื่อพระสวามีของเธอเสียชีวิตในสงครามครูเสด เธอไดส้ละขา้ว
ของและทรพัย์สมบัติทุกอย่าง (C1.1) เพื่อมอบตัวเองแด่พระคริสตเจ้าซึ่งก าลังมีชีวิตอยู่ในคน
ยากจน เธอเขา้เป็นนักบวชชั้นที่ 3 ของนักบุญฟรงัซิส (B3.2) นักบุญเอลิซาเบธไดอุ้ทิศตัวเองใน
การดูแลเอาใจใส่คนป่วยในโรงพยาบาล (E1.2) ด้วยความสุภาพและด้วยความรัก เป็น
โรงพยาบาลที่เธอไดส้รา้งขึน้ที่เมืองมารบ์ูรก์ (E2.1) เธอไดเ้จริญชีวิตเป็นนักบวชจริง ๆ จนกระทั่ง
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สิน้ใจในวันที่ 14 พฤศจิกายน ค.ศ.1231 (G1) และได้รบัการประกาศแต่งตั้งใหเ้ป็นนักบุญในปี 
ค.ศ.1253 (G2) 

สรุป A1 + C1.3 E1.3 C1.1 E1.2 E2.1 + G1 G2 
นักบุญยอหน์ แห่งพระเจ้า (ส านวนที ่2) 

ยอหน์ (St. John of God) เกิดที่ประเทศโปรตเุกส ค.ศ.1495 แต่แรกเป็นคนเลีย้งสตัว์
ต่อมาก็เปลี่ยนอาชีพมาเป็นทหารรบัจา้งในยุโรปมาประมาณ 18 ปี จึงเลิกอาชีพนีเ้พราะเป็นอาชีพ
ที่เสี่ยงอันตราย ท่านไดเ้ลือกวิถีชีวิตที่ดีกว่า คือการเป็นคนขายหนังสือ (A1) ด้วยบทเทศน์ของ
นกับญุยอหน์ แห่งอาวิลลา ท าใหท้่านคิดถึงการใชช้ีวิตที่ผ่านมา ที่สดุเลือกที่จะอทุิศตนในการดแูล
คนป่วย ในเวลาต่อมาที่เมืองกรานาดา ประเทศสเปน ท่านไดเ้ช่าบา้นหลงัหนึ่งและที่บา้นหลงันีเ้อง
ยอหน์ไดร้วบรวมคนยากจน คนป่วยที่ถูกทอดทิง้มาใหก้ารรกัษาพยาบาลดว้ยตัวท่านเอง (E1.2) 
ทัง้ ๆ ที่เวลานัน้ท่านไม่มีอะไรเลย คนที่ช่วยเหลือท่านก็ไม่ดี แต่ความวางใจในพระญาณสอดส่อง
และพระเมตตาของพระเป็นเจา้ท าใหท้่านสามารถท างานนี ้ซึ่งไม่นานนกัก็เริ่มมีมิตรสหายจ านวน
หนึ่งสมคัรเขา้มาช่วยงาน โดยถือคติพจนท์ี่ว่า “จงบ าเพ็ญกิจกุศลทุกแห่ง ตรากตร าท างาน เมตตา
กิจ ในขณะที่ท่านยงัมีโอกาส” ซึ่งต่อมาไดต้ัง้เป็นคณะชื่อว่า คณะภราดาบุรุษพยาบาลของนกับุญ
ยอหน์ แห่งพระเจา้ (E2.3) ยอหน์ เอาใจใส่รกัษาเป็นตน้คนป่วยทางสมองและท่านไดเ้ริ่มใชว้ิธีการ
บางอย่างทางจิตแพทยบ์ าบดัสมยัใหม่ดว้ย ท่านเชื่อว่าถา้เราสามารถรกัษาจิตใจไดก้่อน ต่อไปการ
รกัษาทางรา่งกายก็จะเป็นเรื่องที่ง่ายขึน้ ท่านไดแ้ยกตนป่วยที่เป็นโรคติดต่อจากคนป่วยอ่ืน ๆ ท่าน
ไดร้กัษาคนป่วยที่ละคนตามอาการของแต่ละโรค ไดป้รนนิบัติตนป่วยดว้ยความรกั และเมตตา 
และอดทน วันที่ 8 มีนาคม ค.ศ. 1550 หลังจากที่ยอหน์ไดช้่วยคนตกน า้คนหนึ่ง ตัวท่านก็เหน็ด
เหนื่อยและอ่อนก าลงัลง ท่านกลบัมาที่ศนูยพ์ยาบาลคุกเข่าลงอยู่ต่อหนา้ไมก้างเขนใหญ่ ใบหนา้
ซบอยู่ที่แทบพระบาทของพระรูปพระเยซูเจา้และสิน้ใจอย่างสงบ (G1)  

สรุป A1 + E1.2 E2.3 + G1 
นักบุญยอหน์ แบปติสต ์เดอ ลาซาล  

นักบุญยอห์น แบปติสต์ เดอ ลาซาล (St. John Baptist de La Salle) เกิดที่ เมือง
แรงส ์(Rheims) ประเทศฝรั่งเศส เมื่อปี ค.ศ.1651 (A1) ท่านไดไ้ปศึกษาอยู่ในสามเณราลัยแห่ง
กรุงปารีส ต่อมาบิดามารดาของท่านสิน้ชีวิตไปท่านจึงต้องกลับมาช่วยพี่ชายและน้องสาวใน
ครอบครวั ไม่ก่ีปีหลงัจากนัน้ ท่านก็กลบัเขา้บา้นเณรอีกครัง้และไดบ้วชเป็นพระสงฆ ์(B3.2) ท่านมี
ความศรทัธาเป็นพิเศษต่อศีลมหาสนิท ท่านไดอ้ทุิศตนในการใหก้ารศึกษาแก่เด็ก ๆ และไดร้บัการ
ขอรอ้งให้เป็นผู้ช่วยปกครองโรงเรียน 2 แห่ง ตลอดเวลา 4 ปี ท าให้ท่านปฏิญาณตนอุทิศชีวิต
ทัง้หมดเพื่อการอบรมศกึษาแก่เยาวชน (E1.4) ท่านไดบ้รจิาคทรพัยส์ิน (E1.1) จากมรดกกองใหญ่
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ที่บิดามารดามอบไวใ้หท้ัง้หมดแก่การสรา้งโรงเรียนส าหรบัคนยากจน โรงเรียน อาชีวศึกษา และ
โรงเรียนฝึกหดัครู (E2.2) ท่านไดร้วบรวมสมาชิกตัง้เป็นคณะนกับวชเพื่อการศกึษาคาทอลิก (E2.3) 
ที่สุดท่านยอหน์ไดถ้ึงแก่กรรมที่เมืองรวง (Rouen) ในวันที่ 7 เมษายน ค.ศ.1719 (G1) ไดร้บัการ
สถาปนาเป็นนักบุญในปี ค.ศ. 1900 และท่านไดร้บัสมญานามว่า “บิดาแห่งการศึกษาแผนใหม่" 
(G2) 

สรุป A1 + B3.2 + E1.4 E1.1 E2.2 E2.3 + G1 
นักบุญวินเซนเดอปอล องคอ์ุปถัมภค์ณะและงานกุศลเมตตาจิตทุกประเภท 

ท่านวินเซน (St. Vincent de Paul) เกิดที่เมืองปุย (Pouy) แควน้กัสโคนี ค.ศ.1581 
ประเทศฝรั่งเศส (A1) หลงัจากส าเร็จการศึกษา ท่านไดบ้วชเป็นพระสงฆใ์นปี ค.ศ.1600 (B3.2) 
ท่านเคยถูกโจรสลดัชาวเตอรก์จับตัวไปขายเป็นทาส ท่านตอ้งท างานหนักใหน้ายตลอดเวลา 2 ปี 
ในที่สุดท่านท าใหเ้จา้นายกลบัใจ (C2.3) และปล่อยตัวท่านใหเ้ป็นไท เมื่อท่านถูกส่งไปท างานใน
เขตวัดแห่งหนึ่งใกลก้รุงปารีส ท่านไดบ้ าเพ็ญกิจเมตตาช่วยเหลือผูต้  ่าตอ้ย ผูต้กทุกขไ์ด ้และคน
ยากจนทั่วไป โดยแจกจ่ายเสือ้ผา้ อาหาร (E1.3) และช่วยรกัษาพยาบาลผูเ้จ็บไขไ้ดป่้วยที่อนาถา 
(E1.2) ท่านไดเ้ชิญชวนผูท้ี่สนใจเขา้มาเป็นอาสาสมคัรโดยจดัตัง้เป็นหมู่คณะเพื่อด าเนินงานดา้น
สงัคมสงเคราะหอ์ย่างจริงจงั ช่วยเหลือผูพ้ิการ เด็ก และคนชราทั่วไป ที่ไม่สามารถท างานหรือไม่
ช่วยตัวเองได้ ท่านยังไดก้่อตั้งคณะวินเซนเชียน (E2.3) เพื่อช่วยเหลือคนยากจนและท่านไดร้บั
ความช่วยเหลือจากนักบุญหลุยส ์เดอ มารีลัก ท่านจึงไดต้ั้งคณะซิสเตอรค์ณะธิดาเมตตาธรรม 
(E2.3) และจากความช่วยเหลือของซิสเตอรค์ณะดังกล่าวท่านวินเซนจึงสามารถรวบรวมเงินเพื่อ
สรา้งบา้นพักใหแ้ก่คนยากจนและเด็ก ๆ ที่ถูกทอดทิง้ (E1.5) ท่านวินเซนยังไดต้ัง้คณะสงฆผ์ูแ้พร่
ธรรมที่มีนามว่า “ลาซารีสท”์ ดว้ย (E2.3) ท่านไดถ้ึงแก่มรณภาพในกรุงปารีสเมื่อปี 1660 (G1)  

สรุป A1 + B3.2 + E1.3 E1.2 E2.3 E1.5+ G1 
นักบุญฟรังซิสกา ชาวโรม  

ฟรงัซิสกา (St. Frances of Rome) เกิดที่กรุงโรม ค.ศ.1384 สมรสและมีบุตร 3 คน 
(A1) แม้ว่ามีชีวิตอยู่ในช่วงที่มีความอดอยากและขาดแคลน ท่านก็ได้สละทรพัย์สมบัติแก่คน
ยากจน (E1.1) และดูแลคนเจ็บป่วย (E1.2) ท่านเด่นในงานสงเคราะหค์นยากจน การประพฤติ
คุณธรรม ความสุภาพ ถ่อมตน (C1.6) และความพากเพียรในการสวดภาวนา (C1.3) และในปี 
ค.ศ. 1425 ท่านเป็นสตรีมีสกุลไดร้บัการศึกษาอบรมเป็นอย่างดีและเป็นตัวอย่างของคริสตชนใน
เรื่องการเป็นภรรยาที่ดี มารดา แม่หมา้ย และนกับวชที่ดี เวลานัน้ในกรุงโรมไดม้ีการรบราฆ่าฟันกนั
อย่างนองเลือด บรรดาคริสตชนและแมแ้ต่ครอบครวัของเธอเองก็ตอ้งพลอยตกอยู่ในความทุกข์
โศกอนัแสนจะเจ็บปวดตอ้งทนทรมานอย่างแสนสาหสั แต่เธอเองกลบัสามารถพบความสงบในการ
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มีชีวิตที่ชิดสนิทสัมพันธ์กับพระเจา้ และในบรรดาคนเจ็บป่วยที่เธอจัดหาที่พักพิง (E1.5) และได้
อุทิศตนใหด้ว้ยใจรกัและดว้ยความอดทนนัน้ก็มีสามีของเธออยู่ดว้ยคนหนึ่งซึ่งตอ้งติดตรึงอยู่กับ
เตียงนอนเพราะอาการป่วยที่ค่อนขา้งหนัก และเพื่อที่จะสามารถใหบ้ริการจัดหาที่พักพิงอาศัย
ให้กับคนป่วยชนิดต่าง ๆ ไดดี้ยิ่งขึน้ ในปี ค.ศ.1425 ฟรงัซิสกาท่านได้ตั้งคณะโอเบลต (Oblate 
Olivetane di Santa Maria Nuova) โดยถือวินัยของนักบุญเบเนดิกต์ (E2.3) เมื่อเธอได้สูญเสีย
สามีไปในปี ค.ศ.1436 ตัวเธอเองก็ได้เข้าดเป็นนักบวชในคณะที่ เธอได้ตั้งขึน้ (B3.2) เธอได้
กลายเป็น “หญิงผูน้่าสงสารแห่งตราสเตเวเร” เธอไดท้ าการเชื่อมโยงกิจกรรมต่าง ๆ มากมายของ
เธอกบัชีวิตเพ่งฌาน (C1.7) ใหเ้ขา้กนัไดเ้ป็นอยางดี ท่านถึงแก่มรณภาพ ค.ศ. 1440 (G1) พระศา
สนจกัรสถาปนาเธอเป็นนกับญุเมื่อปี ค.ศ.1608 (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + E1.1 E1.2  C1.6 C1.3 E1.5 E2.3 C1.7+ G1 G2 
นักบุญยูเลียนนา ฟัลโกเนียรี (ค.ศ.1270-1341) 

ยูเลียนนา ฟัลโกเนียรี (St. Juliana Falconieri) เกิดที่ฟลอเรนซ์ จากตระกูลที่มี
ชื่อเสียง เป็นหลานของอาเล็กซิส ฟัลโกเนียรี (ภายหลงัไดเ้ป็นนกับุญ) ผูเ้ป็นลุงของเธอ ซึ่งอาเล็ก
ซิสไดส้งัเกตเห็นความศรทัธาแรงกลา้เป็นพิเศษของสาวนอ้ยยูเลียนนา ท่านจึงกล่าวแก่มารดาของ
สาวนอ้ยว่า "คุณไดใ้หเ้ทวดาองคห์นึ่งแก่โลก” (A1) ตลอดชีวิตยูเลียนนาไม่เคยจอ้งมองหนา้ชาย
ผูใ้ดเลยและค าว่า “บาป” ท าใหเ้ธอตกใจจนตัวสั่น เมื่อเธออายุ 15 ปี เธอก็ไดส้ละโลกเพื่อถือศีล
รกัษาความบริสทุธิ์ ความยากจน และความนบนอบ (B3.2) และเมื่อทุกอย่างพรอ้มเธอไดต้ัง้คณะ
นกับวชขึน้เพื่อท างานดา้นรกัษาพยาบาล (E2.3) ยูเลี่ยนนาทุ่มเทชีวิตใหก้บัการรกัษาพยาบาลคน
ยากจน (E1.2) จนเธอเองก็ลม้ป่วยลงดว้ยและไม่สามารถจะรบัศีลมหาสนิทได ้เธอจึงไดว้อนขอให้
บาดหลวงเชิญศีลมหาสนิทเขา้มาในหอ้งเพื่อจะไดก้ราบนมสัการ (C1.9) และในขณะเดียวกนัเมื่อ
เธออยู่ต่อหน้าศีลมหาสนิทเธอเกิดความปรารถนาอย่างแรงกลา้ จึงไดข้อรอ้งใหบ้าดหลวงปูผ้า
ศักดิ์สิทธิ์บนอกของเธอ เพื่อจะวางแผ่นศีลมหาสนิท "พระกายพระคริสตเจา้" ไวบ้นผา้นั้นสักครู่
หนึ่ง บาดหลวงท่านนั้นได้ยินยอมและทันทีที่เมื่อวางแผ่นศีลมหาสนิทลงบนผ้านั้นแผ่นศีลได้
อนัตรธานไปอย่างอศัจรรย ์เธอกลา่วประโยคสดุทา้ยว่า "โอพ้ระเยซูเจา้ผูอ่้อนหวานของขา้พเจา้ อา
แมน จากนัน้เธอค่อย ๆ สิน้ใจอย่างสงบคืนดวงวิญญาณอนับรสิทุธิ์แด่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + E2.3 E1.2 C1.9+ G1 
นักบุญคามิลโล แด แลลลิส  

คามิลโล แด แลลลิส (St. Camillus de Lellis) เกิดที่เมืองบุคเคียนิโก ประเทศอิตาลี 
ค.ศ. 1550 บิดาชื่อรอ้ยเอกโจวนันี ้มารดาชื่อคามิลลา เดคอมปัลลิส เด็กชายคามิลโลนัน้มีรูปร่าง
ใหญ่โตแข็งแรงต่างจากเด็กทั่วไปและมีนิสยัเกเร เมื่อโตขึน้คามิลโลมี ความสนใจอย่างเป็นทหาร
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เหมือนบิดาของท่าน (A1) จากการต่อสูค้ราวหนึ่งท าใหค้ามิลโลไดร้บับาดเจ็บมีแผลที่ขอ้เทา้ตอ้ง
เขา้รบัการรกัษาที่โรงพยาบาล  ระหว่างที่รอให้แผลหายท่านก็ฉวยโอกาสรบัจา้งดูแลคนป่วยใน
โรงพยาบาลไปดว้ยเป็นการหารายไดเ้พื่อน าไป กินด่ืม เที่ยวเตร่ และติดการพนัน้ จึงถูกไลอ่อกจาก
งาน จึงอยากกลบัไปเป็นทหารรบัจา้งแต่แผลก็ยงัไม่หาย คามิลโลไปขอท างานอยู่ในอารามนกับวช
ชาย แต่แลว้บาดแผลที่ขอ้เทา้ก็ก าเริบอีกจึงตอ้งออกจากอารามไปรกัษาตัวที่โรงพยาบาล ท่านก็
รบัจา้งดแูลคนป่วยแต่คราวนีท้่านปรนนิบติัผูเ้จ็บป่วยอย่างดี เมื่อแผลที่ขอ้เทา้เริ่มดีขึน้ท่านก็ขอก
ลับเขา้อารามอีก แต่แลว้แผลนั้นก็กลับก าเริบขึน้มาอีก ท่านจึงออกจากอารามนั้น และกลับไป
ท างานทุ่มเทดแูลคนป่วยที่โรงพยาบาลอย่างเต็มที่ (E1.2) ท าอย่างดีจนไดก้ลายเป็นผูอ้  านวยการ
โรงพยาบาล คามิลโลตัง้กลุ่มอาสาสมคัรเพื่อช่วยงานนี ้(E2.3) เริ่มจากอาสาสมคัร 5 คน และเมื่อ
ทุกอย่างก าลังไปได้ด้วยดี ท่านก็ถูกบรรดาผู้บริหารของโรงพยาบาลคัดค้านขัดขวางจนท่าน
เกือบจะล้มเลิกความตั้งใจนี ้ไป ในคืนหนึ่งไม้กางเขนที่แขวนอยู่ในห้องท างานของท่านเกิดมี
ปาฏิหารยิข์ึน้ พระรูปพระเยซูเจา้มีการเคลื่อนไหวและตรสักบัท่านว่า “ไม่ตอ้งกลวัจงท าต่อไป งาน
นีเ้ป็นงานของเราไม่ใช่งานของเจา้” (B2.1) คามิลโลเขา้ใจอย่างถ่องแทแ้ละท าต่อไปและตดัสินใจ
สมัครเขา้บ้านเณรเมื่ออายุได้ 30 ปี และไดบ้วชเป็นบาดหลวงในปี 1584 (ประมาณอายุ 34 ปี) 
(B3.2) ท่านไดน้ าเครื่องหมาย “กางเขนแดง” มาติดไวท้ี่เครื่องแบบของสมาชิก อันแสดงถึงความ
รอดส าหรบั คนป่วย กิจการของท่านเจริญกา้วหนา้จนกระทั่งไดก้ลบัเขา้สู่สมรภูมิอีกครัง้หนึ่ง แต่
ครัง้นีม้าเพื่อช่วยเหลือ ทหารที่บาดเจ็บ ชาวบา้นและผูอ้พยพ เครื่องหมายกางเขนแดงจึงกลายเป็น
เครื่องหมาย “กาชาด” ซึ่งแสดงถึงหน่วยช่วยเหลือพยาบาลของกองทัพ ท่านคามิลโลอุทิศชีวิตรบั
ใชค้นป่วยอย่างทุ่มเท ที่สุดท่านสิน้ใจวนัที่ 14 กรกฎาคม 1614 (G1) และไดร้บัการสถาปนาเป็น
นกับญุในปี 1886 เป็นองคอ์ปุถมัภข์องโรงพยาบาลและคนเจ็บป่วย (G2) 

สรุป A1 + B2.1 B3.2 + E1.2 E2.3 + G1 G2 
นักบุญฟรังซิสกา คาบรินี องคอ์ุปถัมภผ์ู้อพยพย้ายถ่ิน 

ฟรงัซิสกา คาบรินี (St. Francis Cabrini) เกิดที่ประเทศอิตาลี ในปี 1850 เธอมีพี่นอ้ง
จ านวนรวม 13 คน จากครอบครวัที่ยากจน (A1) เมื่อเธออายุ 18 ปี เธอปรารถนาจะเป็นซิสเตอร ์
แต่เนื่องจากสุขภาพไม่อ านวยจึงต้องกลับมาอยู่ที่บ้านช่วยงานบิดามารดาและเลีย้งดูน้อง ๆ 
จนกระทั่งบิดามารดาเสียชีวิต บาทหลวงองคห์นึ่งไดข้อรอ้งเธอใหไ้ปช่วยสอนหนังสือในโรงเรียน
สตรีแห่งหนึ่ง แลว้เธอก็ได้ไปช่วยสอนอยู่ที่นั่นเป็นเวลา 6 ปี จากนั้นจึงตัดสินใจเข้าอารามและ
ปฏิญาณตนรบัใชพ้ระเจา้ (B3.2) บิชอปประจ าสงัฆมณฑลไดข้อใหซ้ิสเตอรฟ์รงัซิสกาไดท้ างาน
เพื่อช่วยเหลือเด็ก ๆ ที่ยากจนทั้งในโรงเรียน (E1.4) และตามโรงพยาบาล (E1.2) ซิสเตอรจ์ึงได้



  274 

รวบรวมบรรดาสตรีกลุ่มหน่ึงและจดัตัง้เป็นคณะมิชชนันารีแห่งพระหฤทยัอนัศกัดิส์ิทธิ์ของพระเยซู
เจ้า (E2.3) เพื่ ออุทิศตนท างานด้านนี ้ ซิสเตอร์ฟรังซิสกา ได้เขียนจดหมายถึงสมเด็จพระ
สนัตะปาปาเลโอ ที่ 13 เพื่อแจง้ถึงพระพรพิเศษ จิตตารมณแ์ละพนัธกิจของคณะ พระสนัตะปาปา
ตรสัแก่เธอว่า “ลูกรกัจงไปที่อเมริกาที่นั่นมีงานมากมายก าลังรอลูกอยู่” ดังนัน้ซิสเตอรฟ์รงัซิสกา
และเพื่อนสมาชิกในคณะอีก 6 ท่าน จึงได้เดินทางไปแพร่ธรรมที่สหรฐัอเมริกา (D1) ในปี ค.ศ.
1889 ต่อมาซิสเตอรฟ์รงัซิสกาไดร้บัอนุญาตใหเ้ปลี่ยนสญัชาติเป็นชาวอเมริกันตามกฎหมายเพื่ อ
สะดวกในการอภิบาลและขยายงานของคณะ ซิสเตอรย์งัไดส้รา้งโรงเลีย้งเด็กก าพรา้ (E1.5) สรา้ง
โรงพยาบาล (E2.1) และสรา้งโรงเรียน (E2.2) อีกหลายแห่ง ซิสเตอรฟ์รงัซิสกา คาบรนิี ้นบัเป็นชาว
อเมริกันคนแรกที่ไดร้บัการสถาปนาเป็นนักบุญโดยสมเด็จพระสนัตะปาปาปีโอ ที่ 12 เมื่อวันที่ 7 
กรกฎาคม ค.ศ. 1946 (G2) 

สรุป A1 + B3.2 + E1.4 E1.2 E2.3 D1 E1.5 E2.1 E2.2 + G2 
นักบุญเฮร่ีเบิรท์  

เฮรี่เบิรท์ (St. Heribert) เกิดที่วอมส ์ราวปี ค.ศ. 970 ในมณฑลปาลาตีนทั (A1) ท่าน
ไดร้บัการอบรมจากอารามกอรซ์ที่ตั้งอยู่ในมณฑลลอเรนซ ์ดว้ยความโดดเด่นในเรื่องของความ
ซื่อสัตยท์่านไดร้บัการเสนอชื่อใหร้บัต าแหน่งเป็นถึงขุนคลังของจักรพรรดิโอทอลที่ 3 และต่อมา
ท่านปฏิญาณตนเป็นนกับวช (B3.2) และไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็นอารช์บิชอปประจ าเมืองโคลอญ 
พระคุณเจา้เฮรี่เบิรท์ไดเ้ขา้เฝ้าจักรพรรดิ โอทอล ท่านร่วมอธิษฐานภาวนาเป็นเวลานานในช่วงที่
จกัรพรรดิใกลจ้ะสิน้พระชนมแ์ละไดร้บัมอบหมายใหจ้ดัการในเรื่องต่าง ๆ จนเสร็จสิน้ หลงัจากนัน้
พระคุณเจา้เฮรี่เบิรท์ไดทุ้่มเทชีวิตของท่านในหน้าที่เป็นนายชุมพาบาลที่เอาใจใส่ในการอภิบาล
ชมุชนคริสตชนอย่างดี ท่านพยายามทกุวิถีทางที่จะช่วยคนจน คนชายขอบและผูอ้พยพยา้ยถิ่น ทัง้
ฝ่ายวิญญาณและกาย พระคุณเจา้เฮรี่เบิรท์ชอบที่จะออกไปเยี่ยมเพื่อดูแลคนยากจน คนดอ้ย
โอกาส ผูป่้วยอมัพาต (E1.2) ซึ่งท่านมกัจะน าอาหารและขนมปังไปแจกจ่าย (E1.3) และบ่อยครัง้
ท่านก็จะช่วยอาบน า้ช าระลา้งรา่งกายและลา้งเทา้ใหก้บัคนเหล่านัน้ โดยมิไดแ้สดงตนว่าเป็นอารช์
บิชอป มีสตับรุุษหลายรอ้ยคนที่เป็นพยานไดว้่าพวกเขาเคยเห็นนกพิราบตวัหนึ่งบินวนเวียนอยู่รอบ 
ๆ ท่านอันเป็นสญัลกัษณท์ี่บ่งชีใ้หพ้อจะเขา้ใจไดว้่าพระคณุเจา้เฮรี่เบิรท์ไดร้บัความช่วยเหลือจาก
พระจิตเจา้แต่แลว้ในที่สดุพระคุณเจา้เฮรี่เบิรท์ก็ตอ้งชะงกังานอภิบาลเพราะลม้ป่วยกะทนัหนัและ
สิน้ใจในวนัที่ 16 มีนาคม ค.ศ. 1021 (G1) 

สรุป A1 + B3.2 + E1.2 E1.3 + G1 
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