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การศกึษาครัง้นี ้มีวตัถปุระสงค ์2 ประการ ประกอบดว้ย 1) เพื่อศกึษากระบวนการจดัการขยะมลู

ฝอยชุมชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี 2) เพื่อศึกษาปัจจยัแห่งความส าเร็จใน
การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนบา้นรางพลับ ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จังหวัดราชบุรี โดยใชก้ารวิจยัเชิง
คุณภาพ เก็บรวมรวมขอ้มลูจากแบบสัมภาษณก์ับผูใ้หข้อ้มลูหลัก ไดแ้ก่ เพื่อตอบสนองวัตถุประสงคข์อ้ที่หนึ่ง 
ประกอบดว้ย ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน กรรมการชุมชน จ านวน 7 คน ตัวแทน
ของประชากรในชุมชน จ านวน 8 คน และเพื่อตอบสนองวตัถุประสงคข์อ้ที่สอง ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน 
ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน กรรมการชมุชน จ านวน 7 คน และผูอ้  านวยการกองสาธารณสขุและส่ิงแวดลอ้ม 
เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ จ านวน 1 คน จากวตัถปุระสงคข์อ้ที่หน่ึง ผลการวิจยัพบว่า ชมุชนด าเนินการตามแนวคดิ
ทฤษฎีการจัดการ POLC ไดแ้ก่ (1) การวางแผน (Planning) : ผู้น าชุมชนไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคัญจึงไดว้าง
แผนการจดัการขยะในเบือ้งตน้ นั่นก็คือ การคืนถงัขยะใหแ้ก่เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ และไดร้บัความรว่มมือจาก
สมาชิกในชุมชนเป็นอย่างดี (2) การจดัองคก์าร (Organizing) : หนา้ที่ของสมาชิกทุกคนคือการคดัแยกขยะและ
จดัการขยะในครวัเรือนของตนเอง และยงัมีผูน้  าชุมชน คณะกรรมการชุมชน เจา้ของฐานการเรียนรูก้ารจดัการ
ขยะ แบ่งหนา้ที่กัน (3) การชีน้  า (Leading) : กระตุน้จิตส านึกแก่สมาชิกในชมุชน และไดใ้หส้มาชิกในชมุชนเขา้
ร่วมกิจกรรมต่างๆ ที่เก่ียวขอ้ง (4) การควบคมุ (Controlling) : ชุมชนใหค้วามส าคญักบัการประเมินผลลพัธแ์ละ
ตรวจสอบ และยงัไดร้บัการสนบัสนุนจากเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ในการใหค้วามช่วยเหลือวางแผนและประชมุ
ต่างๆ อีกดว้ย จากวัตถุประสงคข์้อที่สอง ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยแห่งความส าเร็จ ไดแ้ก่ ปัจจัยภายใน (1) 
กระบวนการจัดการขยะมูลฝอย มีกิจกรรมหลัก 4 ประการ ได้แก่ การวางแผน (Planning) การจัดองคก์าร 
(Organizing) การชี ้น า  (Leading) และการควบคุม  (Controlling) (2) ผู้น าชุมชน  มีจิตสาธารณะและให้
ความส าคัญกับปัญหา (3) ความร่วมมือของประชากรภายในชุมชน มีความสามคัคีกัน ร่วมมือร่วมใจกัน และ
ปัจจยัภายนอก (4) การสนบัสนุนจากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น มีการสนบัสนุนการแกไ้ขปัญหาของชมุชนมา
อย่างต่อเนื่อง ทั้งดา้นความรูแ้ละงบประมาณ และรวบรวมขอ้มลูเพื่อช่วยในการวิเคราะห์ ส่งผลช่วยใหชุ้มชน
ประสบความส าเรจ็ในดา้นการจดัการขยะมลูฝอย 
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This research had the following objectives: (1) to study the disposal process of municipal 

solid waste in Ban Rang Phlap community; (2) to study the success factors in the disposal process of 
municipal solid waste in Ban Rang Phlap community. The qualitative research was conducted with key 
informants to fulfill the first objective, including a village chief (1 person), the assistant village chief (1 
person), the community committee (7 people), and the community representatives (8 people). The 
second objective included the village chief (1 person), the assistant village chief (1 person), the 
community committee (7 people), and the Director of the Department of Public Health and Environment 
from Krap Yai Sub-district. In the first objective, the community follows POLC management theory, as 
follows: (1) Planning: the community leaders recognized the importance of preliminary waste 
management planning, such as returning the trash to the municipality of Krap Yai Subdistrict; (2) 
Organizing: every member has to separate and manage waste in their own household, and the 
community leaders and community board owners of the waste management to help the community; 
(3) Leading: to motivate all community members and related various activities; (4) Controlling: the 
community emphasizes the importance of the results evaluation and review and support from Krap Yai 
Subdistrict Municipality. In the second objective, the research results showed that success came from 
internal factors: (1) the disposal process of municipal solid waste had four main POLC factors; (2) 
community leaders are public-minded and emphasized problems; (3) the cooperation of a unified 
community; (4) local government support to solve the community problems in terms of knowledge, 
budget, and data collection for analysis. 
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กิตติกรรมประ กาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

งานวิจัยฉบับนี ้ส  าเร็จด้วยดีจากความกรุณาช่วยเหลือโดยคณาจารย์ประจ าภาควิชา
รฐัศาสตรแ์ละคณาจารยป์ระจ าหลกัสตูรรฐัประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒทุกท่าน 
ที่ใหค้วามรูแ้ละใหค้ าแนะน ากบัผูว้ิจยั และที่ส  าคญัคืออาจารยท์ี่ปรกึษา ผศ.ดร.จุลศกัดิ์ ชาญณรงค ์
ที่คอยชีแ้นะแนวทางและใหค้ าปรกึษาทางวิชาการ ผูว้ิจยัขอขอบคณุเป็นอย่างยิ่ง 

ขอขอบคณุผูน้  าชมุชนและตวัแทนของสมาชิกชมุชนจากชมุชนบา้นรางพลบัทกุท่าน รวมทัง้
เจา้หน้าที่จากเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ ที่สละเวลามาใหข้อ้มูลของงานวิจัย เพื่อใหง้านวิจัยฉบบันี ้
สมบรูณแ์ละส าเรจ็ลลุว่งดว้ยดี 

ขอขอบคณุครอบครวัที่คอยใหก้ าลงัใจ สง่เสรมิและสนบัสนุนแก่ผูว้ิจยัมาโดยตลอด รวมทัง้
เพื่อนรว่มรุน่ทกุท่านผูซ้ึ่งคอยช่วยเหลือและใหค้ าปรกึษาแก่กนัและกนั จนงานวิจยัประสบผลส าเรจ็ 

อนึ่ง ผูว้ิจยัหวงัเป็นอย่างยิ่งว่างานวิจยัฉบบันีจ้ะมีประโยชนไ์ม่นอ้ยแก่ผูท้ี่ประสงคจ์ะศึกษา
ในประเด็นที่ใกลเ้คียงกัน และขอมอบส่วนดีทั้งหมดนีใ้หแ้ก่เหล่าคณาจารยจ์นท าใหง้านวิจัยเป็น
ประโยชนต่์อผูท้ี่เก่ียวขอ้ง และขอมอบความกตญัญูกตเวทิตาคณุแด่บิดามารดาและผูม้ีพระคุณทุก
ท่าน ส าหรบัขอ้บกพร่องต่างๆ นัน้ ผูว้ิจยัขอนอ้มรบัผิดแต่เพียงผูเ้ดียว และยินดีที่จะรบัฟังค าแนะน า
จากทกุท่านที่ไดเ้ขา้มาศกึษา เพื่อประโยชนต่์อการพฒันางานวิจยัต่อไป 
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บทที ่1 บทน า 

1.1 ทีม่าและความส าคัญของปัญหา 

ปัญหามูลฝอย เป็นปัญหาด้านมลพิษและเป็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมของเมืองไทย 
สาเหตุเกิดจากจ านวนผูค้นที่เพิ่มมากขึน้ของคนไทย รวมทั้งประชากรแฝงจากประชากรที่เป็น
แรงงานต่างดา้วที่เขา้มาท างานในประเทศไทย การสง่เสรมิการท่องเที่ยว การพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคม การอุปโภคบริโภค การแยกขยะที่เกิดจากต้นทาง การจัดการมูลฝอยไม่ได้มาตรฐาน 
กิจกรรมทัง้หลายของประชาชน อาทิ ชุมชน ตลาด โรงงานอตุสาหกรรม รา้นคา้ บา้นเรือน เป็นตน้ 
ส่งผลใหเ้กิดปริมาณมลูฝอยขึน้มาก จึงท าใหเ้กิดมลพิษและไม่น ามาใชซ้  า้อีก โดยมลพิษจากขยะ
มลูฝอยท าใหเ้กิดปัญหา คือ 1. อากาศไม่ดี ซึ่งก าเนิดจากการเผามลูฝอยที่กลางแจง้ท าใหเ้กิดฝุ่ น
และมลพิษ 2. น า้เสีย โดยเกิดจากการกองมลูฝอยที่ตกคา้งที่พืน้ เมื่อฝนเกิดตกจะท าใหน้ า้เน่าเสีย
ซึ่งไหลลงในแม่น า้ก่อใหเ้กิดภาวะมลพิษทางน า้ 3. แหล่งพาหะก่อใหเ้กิดโรค จากขยะที่ตกคา้งที่
พื ้นซึ่งจะท าให้เกิดแหล่งเพาะพันธุ์ของสัตว์ เช่น หนู แมลงวัน เป็นต้น โดยจะเป็นพาหะน า
โรคติดต่อ และก่อใหเ้กิดผลต่อสภาพร่างกายของประชากร และ 4. เหตุร  าคาญและสภาพที่ไม่
น่าชื่นชม การที่รวบรวมมลูฝอยไม่ไดห้มดท าใหเ้กิดกลิ่นเหม็นคละคลุง้รบกวน (กรมควบคมุมลพิษ, 
2564) 

 

ภาพประกอบ 1 สถานการณท์ี่ผ่านมาจนถึงปัจจุบนั 

ที่มา: ปรบัปรุงจาก กรมควบคมุมลพิษ (2564) 



  2 

ขอ้มลูจากกรมควบคมุมลพิษ ปริมาณของมลูฝอยชมุชนที่มี ตัง้แต่ปี 2552 ถึง 2562 พบว่า
แนวโนม้ของปริมาณมลูฝอยชุมชนที่มีทั่วทุกภูมิภาคของประเทศไทย มีแนวโนม้ที่จะเพิ่มและมาก
ขึน้ในทกุปี โดยลา่สดุในปี 2562 ปรมิาณขยะชมุชนที่มีประมาณ 28.71 ลา้นตนั ก าจดัอย่างถกูตอ้ง
ประมาณ 12.52 ลา้นตนั และมลูฝอยน าไปใชป้ระโยชนป์ระมาณ 9.81 ลา้นตนั และยงัมีมลูฝอยที่
ไดร้บัการน าไปก าจัดอย่างไม่เหมาะสมอีก 6.38 ลา้นตนั วิกฤติปัญหามลูฝอยจึงเรียกว่าเป็นหนึ่ง
ในปัญหาใหญ่ๆ ที่ตอ้งท าการรีบแกไ้ข เนื่องจากจะก่อใหเ้กิดผลไม่ดีต่างๆ ตามมาอีกมาก เช่น ผล
ดา้นสขุอนามยัของประชากรและผลดา้นสิ่งแวดลอ้ม 

จังหวัดราชบุรีมีแหล่งท่องเที่ยวที่หลากหลายอยู่จ  านวนมาก เช่น แหล่งเชิงเกษตร แหล่ง
ธรรมชาติ แหลง่วฒันธรรม แหล่งประวติัศาสตร ์แหลง่สขุภาพ และแหลง่นนัทนาการ ฯลฯ และยงัมี
ความโดดเด่นในทางวัฒนธรรม โดยแต่ละชนชาติล้วนแล้วแต่มีเอกลักษณ์และอัตลักษณ์เชิง
วฒันธรรมที่มคีณุค่า นอกจากนี ้ราชบุรีคือจงัหวดัที่โดนเลือกใหเ้ป็น 1 ใน 12 เมือง ภายใตแ้นวคิด 
“12 เมืองตอ้งหา้ม...พลาด” ในหัวขอ้ “ราชบุรี ชุมชนคนอารต์” ราชบุรีมีแหล่งท่องเที่ยวที่ส  าคัญ
และแหล่งท่องเที่ยวที่ไดม้ีความชมชอบจากบรรดานักท่องเที่ยว โดยนักเดินทางเขา้มาเยี่ยมชม
เพิ่มขึน้ในทุกปี และในปี 2560 จงัหวดัราชบุรี มีโรงงานจ านวนทัง้สิน้ 1,762 แห่ง โดยส่วนมากจะ
เป็นโรงงานอุตสาหกรรมที่เป็นขนาดเล็ก 1,600 แห่ง รอ้ยละ 90.80 โรงงานอุตสาหกรรมขนาด
กลาง 111 แห่ง รอ้ยละ 6.30 โรงงานอตุสาหกรรมขนาดใหญ่ 51 แห่ง รอ้ยละ 2.89 (จงัหวดัราชบรุี, 
2564) 

จากการคิดค านวณปริมาณมูลฝอยที่มีตามเกณฑข์องกรมควบคุมมลพิษกับจ านวนของ
ฐานประชาชนของกรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถิ่น แบ่งไดต้ามเขตการปกครองในระดับทอ้งถิ่น      
คือ เทศบาลเมือง ซึ่งอตัราการผลิตมลูฝอยคือ 1.15 กิโลกรมั/คน/วนั เทศบาลต าบล อตัราการผลิต
มลูฝอยคือ 1.02 กิโลกรมั/ คน/วนั และองคก์ารบริหารส่วนต าบล อตัราการผลิตมลูฝอยคือ 0.91 
กิโลกรมั/คน/วนั ในปี 2559 มจี านวนขยะ 357,256.78 ตนั/ปี (978.79 ตนั/วนั) จ านวนขยะที่ก าจดั
ไดไ้ม่ถูกตอ้ง 84,194.55 ตัน/ปี (230.67 ตัน/วัน) จ านวนขยะที่ก าจัดถูกตอ้ง 46,084.90 ตัน/ปี 
(126.26 ตนั/วนั) ขยะที่มีประโยชน ์76,774.80 ตนั/ปี (210.34 ตนั/วนั) และปริมาณขยะที่ตกคา้ง 
17,433 ตัน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) ในราชบุรี ปี 2559 จ านวน 111 แห่ง ได้แก่ 
เทศบาลเมือง 4 แห่ง เทศบาลต าบล 30 แห่ง และองคก์ารบริหารส่วนต าบล 77 แห่ง ราชบุรียังมี
จ านวนขยะเกิดขึน้อย่างต่อเนื่องจาก 264.01 ตนั/วนั ในปี 2554 เป็น 978.79 ตนั/วนั ในปี 2559 
(จังหวัดราชบุรี, 2564) แนวโนม้ในภายภาคหนา้ จะมีจ านวนขยะขึน้มาก โดยมีปัจจัยที่จะท าให้
จ านวนมูลฝอยเกิดเพิ่มขึน้ เช่น จากชุมชนที่ เป็นแหล่งเมือง การเพิ่มขึน้ทางการท่องเที่ยว            
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การพฒันาเศรษฐกิจ การเพิ่มการลงทนุของพืน้ที่ และการพฒันาการคมนาคมและขนสง่โลจิสติกส ์
และที่ส  าคญัคือจิตใตส้  านึกในการจดัการมลูฝอยภายในชมุชนตนเอง ครวัเรือน และประชากร  

อ าเภอบา้นโป่ง มีภาวะเศรษฐกิจการขยายตวัอย่างต่อเนื่องมา อ าเภอบา้นโป่งมีผูค้นเป็น
จ านวนที่มากและอาณาเขตติดต่อกับกาญจนบุรีและนครปฐม นอกจากนี ้มีหา้งใหญ่ จ านวน 2 
แห่ง ไดแ้ก่ บิ๊กซี และโลตสั อีกทัง้มีธนาคารปริมาณมาก บริษัทหลกัทรพัย ์สถาบนัทางการเงิน มีอู่
ต่อรถโดยสารขนาดใหญ่ระดับประเทศ อ าเภอบา้นโป่งมีโรงงานอุตสาหกรรมทั้งสิน้ 541 แห่ง      
ซึ่ งมีการกระจายอยู่ทั่ วพื ้นที่  ดังนั้น การมีแหล่งท่องเที่ยวและการ เพิ่มขยายตัวของทาง
ภาคอุตสาหกรรม  ท าใหก้่อปัญหาสิ่งแวดลอ้ม อ าเภอบา้นโป่งมีปัญหาจากมูลฝอยในหมู่บา้น/
ชุมชนที่มีจ านวนมาก เนื่องจากผูค้นไม่รูแ้นวทางการก าจดัมลูฝอยที่ดีและไม่แยกขยะ หน่วยงานที่
เก่ียวขอ้งจึงจ าเป็นตอ้งประชาสมัพันธ์แนวทางใหป้ระชาชนทราบถึงวิธีการก าจัดมูลฝอยและไม่
ผลิตขยะใหม้ากขึน้ (จงัหวดัราชบรุี, 2564) 

จากปัญหาขยะมูลฝอยในประเทศไทยที่มีจ านวนเพิ่มขึน้ในทุกปี ซึ่งคือปัญหาที่สะสมมา
อย่างยาวนาน การส่งเสริมการจัดการที่ดีในดา้นขยะมูลฝอย การก่อสรา้งรูปแบบการจัดการที่ดี
ของขยะมูลฝอย ร่วมกับการเสริมสรา้งความรูแ้ละวินัยของผูค้นจึงส าคัญ ซึ่งการจัดการมูลฝอย
แบ่งได ้3 ระยะ คือ 1. ตน้ทาง เป็นการลดจ านวนมูลฝอยและมีการคัดแยกมูลฝอยที่ครวัเรือน 
สถานที่ของราชการ สถานที่ในสาธารณะ และสถานประกอบการต่างๆ 2. กลางทาง เป็นการเก็บ 
รวมทัง้ขนมูลฝอยที่ไดคุ้ณภาพ 3. ปลายทาง เป็นการจัดการมูลฝอยที่ดีตามหลกัวิชาการและได้
คณุภาพ (กรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถิ่น, 2560) ดงันัน้ การร่วมกนัส่งเสริมสนบัสนนุการจดัการ
ขยะ ซึ่งเริ่มตัง้แต่ระดบัชุมชนจึงมีความส าคญั เนื่องจากหากชมุชนนัน้จดัการมลูฝอยภายในชุมชน
ส าเร็จดว้ยตนเอง จะท าใหก้ารจดัการมูลฝอยในระดับประเทศประสบความส าเร็จตามมาอีกดว้ย 
ชมุชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี เป็นชมุชนตวัอย่างที่ขึน้ชื่อเรื่อง
ความสะอาดและเป็นต้นแบบในเรื่องการจัดการขยะ ซึ่งก่อนจะเป็นชุมชนที่จัดการมูลฝอยได้
ประสิทธิภาพนัน้ ชมุชนบา้นรางพลบัเคยเป็นหมู่บา้นที่เต็มไปดว้ยความสกปรก โดยเทศบาลต าบล
กรบัใหญ่จะตอ้งบริหารวนัและเวลาในการเก็บมลูฝอยของชุมชนอยู่ที่ 3 – 4 ชั่วโมง สปัดาหล์ะ 2 – 
3 วนั นอกจากนี ้เกิดโรคระบาดขึน้มา เนื่องจากน า้ขงัจากขยะในหมู่บา้นกลายเป็นแหลง่เพาะพนัธุ์
อย่างดีของยุงลาย (ปูนซิเมนตไ์ทย, 2563) ต่อมาชุมชนบา้นรางพลบัไดม้ีการจัดการขยะอย่างดี
เยี่ยมจากความร่วมใจของทุกคน จนท าใหชุ้มชนบา้นรางพลับไดร้บัรางวัล “ชุมชนปลอดขยะ 
(Zero Waste)” ของกรมสง่เสรมิคณุภาพสิ่งแวดลอ้ม กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม 
ระดบัประเทศ ติดต่อกัน 4 ปี  
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เมื่อวนัที่ 31 สิงหาคม 2563 กรมส่งเสริมคณุภาพฯ เปิดศนูยก์ารเรียนรู ้“ชุมชนปลอดขยะ 
(Zero Waste)” ของชุมชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี  ซึ่งนบัเป็น
ศนูยเ์รียนรู ้“ชมุชนปลอดขยะ (Zero Waste)” แห่งแรกของจงัหวดัราชบรุี ภายใตแ้นวคิดการจดัการ
ขยะมลูฝอยเหลือศูนย ์(Zero Waste) โดยมีแนวคิดที่ดีต่อการจัดการปัญหามลูฝอยที่ว่า “การคัด
แยกขยะมูลฝอยเป็นหน้าที่ของทุกคน” การจัดการมูลฝอยมาอย่างยาวนานของชุมชนท าให้
ปริมาณมูลฝอยลดลงอย่างมาก โดยสี่ปีของการด าเนินงาน (ปี 2558 - 2561) มูลฝอยมีปริมาณ
ลดลงถึงสิบเท่า และประชาชนในชุมชนมีความรกัใคร่ ปรองดอง สามัคคี เกือ้กูลแบ่งปัน ช่วยกัน
คิดกิจกรรมฐานการเรียนรูต่้างๆ กลายเป็นวิถีปลอดขยะในทุกครวัเรือน (ไทยโพสต,์ 2563) ซึ่งการ
ที่ชุมชนไดร้บัเลือกใหเ้ป็นชุมชนตน้แบบ โดยไดร้บัรางวัล “ชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste)”  
ของกรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
ระดับประเทศ ติดต่อกัน 4 ปี โดยปี 2562 ได้รับถ้วยรางวัลพระราชทานพระบาทสมเด็จ
พระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ  และกรมส่งเสริมคุณภาพฯ เปิดศูนย์
เรียนรู้ “ชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste)” ซึ่งนับเป็นศูนย์เรียนรูฯ้ แห่งแรกของจังหวัดราชบุรี  
เป็นตน้แบบการจัดการขยะอย่างครบวงจร ดังนั้น จึงส่งผลใหผู้ว้ิจัยมีความสนใจในการศึกษา
กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบ้านรางพลับ ต าบลกรับใหญ่ อ าเภอบ้านโป่ง        
จังหวัดราชบุรี ว่าเป็นอย่างไร และอะไรเป็นปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมลูฝอยของ
ชุมชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จังหวัดราชบุรี  เพื่อน าไปสู่การถอดบทเรียน
ความส าเรจ็กระบวนการจดัการขยะมลูฝอยที่ดีและมีคณุภาพส าหรบัชมุชนอ่ืนๆ ต่อไป 

1.2 ค าถามในการวิจัย 

1.2.1 กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบา้นรางพลับ ต าบลกรบัใหญ่ อ า เภอ 
บา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี เป็นอย่างไร 

1.2.2 อะไรเป็นปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบา้นรางพลบั 
ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี  
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1.3 วัตถุประสงคใ์นการวิจัย 

1.3.1 เพื่อศึกษากระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนบ้านรางพลับ ต าบลกรับใหญ่ 
อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี  

1.3.2 เพื่อศึกษาปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนบ้านรางพลับ 
ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี  

1.4 นิยามศัพท ์

การถอดบทเรียน หมายถึง การจดัการความเขา้ใจและความรูท้ี่ไดจ้ากประสบการณแ์ละ
จากบุคคล ไดแ้ก่ ส  าเร็จและลม้เหลว โดยเป็นการแลกเปลี่ยนและเรียนรูเ้พื่อส่งผลในการเกิดองค์
ความรูส้  าหรบัการด าเนินการ อนัจะก่อใหม้กีารพฒันาต่อไป   

การจัดการ หมายถึง การด าเนินกิจกรรมหรือการปฏิบติัการตามวัตถุประสงคท์ี่ได้ตัง้ไว้
เพื่อน าไปสูจ่ดุหมายที่คาดหวงัไว ้โดยตอ้งเปลี่ยนไปในแนวทางที่ดีขึน้ 

ขยะมูลฝอย หมายถึง สิ่งต่างๆ ที่ใชใ้นกิจกรรมประจ าวันของมนุษย ์ซึ่งสิน้สภาพจนไม่
สามารถใช้ได้หรือไม่ประสงค์ใช้แล้ว จ าพวก กระดาษ ผ้า สินค้า เศษอาหาร รวมทั้ง มูลสัตว ์     
ซากสตัว ์ขีเ้ถา้ 

กระบวนการจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง กระบวนการที่ด  าเนินการตามแผนเพื่อจะได้
ไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้ของชุมชน โดยใช้แนวคิด POLC ได้แก่ การวางแผน (Planning) การจัด
องค์การ (Organizing) การชี ้น า (Leading) และ การควบคุม (Controlling) เป็นกรอบในการ
วิเคราะห ์รวมทัง้ด าเนินกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกับมูลฝอยทัง้หมด ตัง้แต่การลดจ านวนของมูลฝอย 
การคดัและแยกมลูฝอย การน ามลูฝอยมาประยกุตใ์ชอี้กครัง้ 

การจัดการขยะครบวงจร หมายถึง เป็นแนวทางการจดัการมลูฝอยที่มุ่งเนน้ให้เกิดการ
ควบคมุอตัราการเพิ่มขยะใหเ้กิดขึน้นอ้ยที่สดุ จะใชห้ลกั 3R ไดแ้ก่ “Reduce” (การใชน้อ้ย หรือการ
ลดการใช)้ “Reuse” (ใชซ้  า้) “Recycle” (ใชแ้ปรรูป หรือแปรรูปใชใ้หม่)  

ปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย หมายถึง ปัจจัยภายในและปัจจยั
ภายนอกที่ส  าคัญของชุมชนที่มีผลกับความส าเร็จและมีความส าคัญในการจัดการมูลฝอยของ
ชมุชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี 
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ผู้น าชุมชน หมายถึง ผูใ้หญ่บา้นและอาจรวมถึงผูช้่วยผูใ้หญ่บา้นของชมุชนบา้นรางพลบั 
ต าบลกรับใหญ่ อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี   โดยเป็นบุคคลที่มีความส าคัญในการคิดและ
ตัดสินใจ รวมทัง้ก าหนดและตัง้บทบาทของประชากรภายในชุมชน เพื่อใหชุ้มชนบา้นรางพลบัมี
การเปลี่ยนแปลงที่เพิ่มมากขึน้ โดยมองผลไดแ้ละประโยชนข์องสว่นรวมเป็นส าคญั 

ความร่วมมือของประชากรภายในชุมชน หมายถึง การมีส่วนรูเ้ห็นและการใหค้วาม
ร่วมใจในการจัดการมูลฝอยภายในชุมชน ซึ่งกระท าด้วยความสมัครใจหรือเต็มใจ เพื่อบรรลุ
วตัถปุระสงคอ์ย่างเดียวกนั 

การสนับสนุนจากองคก์รปกครองส่วนท้องถ่ิน หมายถึง การใหค้วามช่วยเหลือและ
สนับสนุนต่างๆ จากเทศบาลต าบลกรับใหญ่ อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี อาทิ การจัดการ       
มลูฝอยอนัตรายใหก้บัชุมชน การจดัสรรงบประมาณ อบรมและใหค้วามเขา้ใจและรวมทัง้ความรู้
กบัประชากรในชมุชน ก ากบัดแูล ติดตามผล เป็นตน้ 

การวางแผน (Planning) หมายถึง ก าหนดแนวทางไว้ล่วงหน้าที่ชุมชนบ้านรางพลับ
ตอ้งการประสบความส าเรจ็หรือตอ้งการบรรลเุป้าประสงคน์ัน้ๆ  โดยก าหนดเปา้หมาย เปา้ประสงค ์
วิธีการในการท างาน เพื่อใหม้คีวามชดัเจนในดา้นการจดัการมลูฝอย 

การจัดองคก์าร (Organizing) หมายถึง กระบวนการที่ก าหนดความสมัพนัธข์องสมาชิก
ในชุมชนและกิจกรรมการจดัการมลูฝอยประเภทต่างๆ รวมทัง้ก าหนดหนา้ที่ความรบัผิดชอบของ
คนในชมุชน เพื่อใหม้กีารใชท้นุ งบประมาณและทรพัยากรไดคุ้ม้ค่าที่สดุ 

การชี้น า (Leading) หมายถึง เป็นภาวะของผูน้  าที่มีพฤติกรรมสามารถจูงใจสมาชิกใน
ชุมชนใหต้ระหนักถึงสภาพแวดลอ้มของชุมชน กระตุน้และชักจูงใหเ้ขา้ร่วมและด าเนินกิจกรรม
ต่างๆ และต้องมีทักษะการเจรจา แก้ไขปัญหาต่างๆ ได้เป็นอย่างดี เพื่อที่ชุมชนจะบรรลุ
เปา้ประสงคท์ี่หวงัไว ้

การควบคุม (Controlling) หมายถึง กระบวนการติดตาม ตรวจสอบ และแก้ไขผลการ
ด าเนินงาน เพื่อที่จะสามารถตรวจสอบว่าบรรลเุป้าประสงคต์ามที่ตัง้ไวแ้ต่แรกหรือไม่ รวมทัง้การ
จดัการปัญหาต่างๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
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1.5 ขอบเขตของการวิจัย 

 ขอบเขตด้านเนือ้หา  
1. มุ่งศึกษากิจกรรมหลักของกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ตามกระบวนการ

จัดการ โดย Louis A. Allen (1958) อ้างถึงใน อรณิชชา คชนา (2562) ได้ให้แนวคิดทฤษฎี          
การจัดการ POLC มีกิจกรรมหลกั 4 ประการ ไดแ้ก่ “การวางแผน” (Planning) “การจัดองคก์าร” 
(Organizing) “การชี ้น า” (Leading) และ “การควบคุม” (Controlling) เป็นแกนหลักในการ
วิเคราะห ์ทัง้นี ้ผูว้ิจยัมุ่งศกึษากิจกรรม 5 ประการ ดงันี ้

(1) สถานการณปั์ญหาขยะมลูฝอยภายในชมุชน  
(2) การวางแผนด าเนินการของผูน้  าชุมชน [การวางแผน (Planning), การชีน้  า 
(Leading)] 
(3) การปลูกฝังความรูแ้ละมอบหมายบทบาทหนา้ที่กับประชากรภายในชุมชน 
[การจดัองคก์าร (Organizing)] 
(4) การกระตุน้จิตส านึกของประชากรภายในชมุชน [การชีน้  า (Leading)] 
(5) การประเมินผลลพัธแ์ละตรวจสอบ [การควบคมุ (Controlling)]   

2. วิเคราะหปั์จจยัแห่งความส าเรจ็ในการจดัการขยะมลูฝอย ไดแ้ก่ 
ปัจจยัภายใน 
(1) กระบวนการจดัการขยะมลูฝอย 
(2) ผูน้  าชมุชน  
(3) ความรว่มมือของประชากรภายในชมุชน 

ปัจจยัภายนอก 
(4) การสนบัสนนุจากองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ่น 
โดยมุ่งวิเคราะหจ์ากปัจจยัภายในรวมทัง้ปัจจยัภายนอก ซึ่งไดศ้กึษาจากงานวิจยั

ที่เก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ กิตติ มีศิริ (2559) ,สิทธิสมบูรณ ์เจริญพาณิชยพ์นัธ ์(2555) และจารุณี 
วงคส์ี (2549) มาเป็นแนวทางในการวิเคราะหปั์จจัยสู่ความส าเร็จในการจัดการขยะมูล
ฝอยภายในชมุชน 

 ขอบเขตด้านพืน้ที ่

เลือกที่จะศึกษาเฉพาะพื ้นที่ที่ประสบความส าเร็จ ได้รับเลือกให้เป็นชุมชนต้นแบบ        
โดยไดร้บัรางวลั “ชมุชนปลอดขยะ (Zero Waste)” ของกรมสง่เสรมิคณุภาพสิ่งแวดลอ้ม กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ระดับประเทศ ติดต่อกัน 4 ปี คือปี พ.ศ. 2559 - 2562           
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ซึ่งปี พ.ศ. 2562 ได้รับรางวัลชนะเลิศ กลุ่ม L ชุมชนขนาดใหญ่ และได้รับถ้วยพระราชทาน
พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ และกรมส่งเสริมคุณภาพฯ   
เปิดศูนย์เรียนรู้ “ชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste)” ซึ่งนับเป็นศูนย์เรียนรู้ฯ แห่งแรกของจังหวัด
ราชบุรี โดยเลือกพื ้นที่ชุมชนบ้านรางพลับ ต าบลกรับใหญ่ อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี               
ในการศกึษาวิจยัการถอดบทเรียนในความส าเรจ็   

ขอบเขตด้านประชากร 

เพื่อตอบสนองวตัถปุระสงคข์อ้ที่หนึ่ง ผูใ้หข้อ้มลูหลกัในการวิจยั ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 
1 คน ,ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน (เป็นผูน้  าชุมชน และเป็นบุคคลส าคัญที่ริเริ่มและชักจูง
สมาชิกในชุมชนใหร้่วมกนัตระหนกัถึงสภาพแวดลอ้มของชุมชน) ,กรรมการหมู่บา้น จ านวน 7 คน 
(มีหนา้ที่รองจากผูน้  าชมุชน คอยช่วยเหลือสนบัสนนุผูน้  าชุมชน เพื่อใหชุ้มชนบรรลถุึงวตัถุประสงค์
ที่ไดว้างไว)้ ,ตวัแทนของประชากรในชุมชน จ านวน 8 คน (บุคคลหลกัที่จัดท าฐานการเรียนรูเ้รื่อง
การบรหิารจดัการมลูฝอยภายในชมุชน และถือว่าเป็นตวัแทนของสมาชิกในชมุชน) 

เพื่อตอบสนองวตัถุประสงคข์อ้ที่สอง ผูใ้หข้อ้มลูหลกัในการวิจยั ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 
1 คน ,ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน (เป็นผูน้  าชุมชน และเป็นบุคคลส าคัญที่ริเริ่มและชักจูง
สมาชิกในชุมชนใหร้่วมกนัตระหนกัถึงสภาพแวดลอ้มของชุมชน) ,กรรมการหมู่บา้น จ านวน 7 คน 
(มีหนา้ที่รองจากผูน้  าชมุชน คอยช่วยเหลือสนบัสนนุผูน้  าชุมชน เพื่อใหชุ้มชนบรรลถุึงวตัถุประสงค์
ที่ไดว้างไว)้ และผูอ้  านวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอ้ม เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ จ านวน      
1 คน (เป็นหวัหนา้สว่นราชการที่มีหนา้ที่โดยตรงในการสนบัสนนุชมุชนบา้นรางพลบั เนื่องจากการ
จดัการขยะของชมุชน ถือว่าเป็นหนึ่งในภารกิจของกองสาธารณสขุและสิ่งแวดลอ้ม เทศบาลต าบล
กรบัใหญ่) 

 ขอบเขตด้านเวลา 

งานวิจยัฉบบันีม้ีขอบเขตของการศกึษาดา้นระยะเวลาในช่วงปี พ.ศ. 2559 – 2562 ซึ่งเป็น
ปีที่ชมุชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี ไดร้บัรางวลัฯ  
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1.6 ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ  

(1) ท าใหท้ราบถึงกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนบา้นรางพลับ ต าบลกรบัใหญ่ 
อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี  

(2) ท าใหท้ราบถึงปัจจยัแห่งความส าเรจ็ในการจดัการขยะมลูฝอยของชมุชนบา้นรางพลบั 
ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี  

(3) สามารถน าบทเรียนความส าเร็จของกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน              
บา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี ไปประยุกตใ์ชก้บัการจดัการมูลฝอย
ของชมุชนอ่ืนๆ  
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บทที ่2 แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง  

สารนิพนธ์ เรื่อง การถอดบทเรียนความส าเร็จกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน    
บา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี เนื่องจากเป็นชมุชนที่มีการด าเนินการ
ด้านมูลฝอยโดยพึ่งพาตนเอง มีกิจกรรมที่ประชาชนในชุมชนร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการ       
มลูฝอย ไดร้บัรางวลัฯ ผูว้ิจยัจะน าขอ้มลูมาท าการวิเคราะหรู์ปแบบการจดัการมลูฝอยและปัจจยัที่
มีผลต่อการจดัการจ าพวกมลูฝอย แลว้น ามาถอดบทเรียนในการวิเคราะหเ์พื่อเสนอแนะการจดัการ
มลูฝอยที่ดีและมีประสิทธิภาพไปประยกุตใ์ชก้บัชมุชนที่สนใจต่อไป 

2.1 แนวคิดเก่ียวกบัการถอดบทเรียน   
2.2 แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการ 
2.3 แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการขยะมลูฝอย 
2.4 ขอ้มลูทั่วไปของชมุชนบา้นรางพลบั 
2.5 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการถอดบทเรียน   

2.1.1 ความหมายของการถอดบทเรียน 
“การถอดบทเรียน” เป็นแนวคิดและเป็นเครื่องมือเพื่อสรา้งความเขา้ใจ

และการเรียนรูโ้ดยเป็นอีกทางหนึ่งในการจัดการความเขา้ใจและความรู ้เป็นการดึงความรูใ้นการ
ท างานออกมา ซึ่งจะเป็นทุนในการท างานเพื่อยกระดับให้เกิดผลดีมากขึน้ ประการส าคัญในการ
ถอดบทเรียน นั่นคือการรว่มกนัในการเรียนรู ้โดยผ่านการแลกเปลี่ยนความคิด ท าใหเ้กิดการเรียนรู้
ได้ร่วมกัน อันน ามาซึ่งการปรับเปลี่ยนกระบวนการคิดและการท างานอย่างสร้างสรรค์ จะมี
คณุภาพมากย่ิงขึน้ โดยมีผูใ้หค้วามหมายในการถอดบทเรียน ดงันี ้ 

วัฒนา พองโนนสูง (2558) การถอดบทเรียน หมายถึง แนวทางจัดการ
ความรูอี้กหนึ่งรูปแบบ ที่เน้นการทวนจากประสบการณ์ หรือจากบุคคลทั้งความผิดพลาดหรือ
ความส าเร็จ  มี ก่ี ปัจจัยเงื่ อนไขใดบ้างที่ท าให้เกิดความผิดพลาดหรือความส าเร็จนั้นๆ                    
การสงัเคราะหบ์ทเรียนจากประสบการณส์ู่การพฒันาแนวทางความคิดกระบวนการท างานใหม่ๆ 
อย่างสร้างสรรค์ มิให้เกิดข้อพลาดดังเดิม และสามารถน าบทเรียนไปยกระดับในการเรียนรู้ 
สามารถต่อยอดได ้ 
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อโรชา ทองลาว (2557) การถอดบทเรียน หมายถึง กระบวนการจัดการ
ดา้นความรูจ้ากบทเรียนที่ไดม้าจากการท างานอย่างเป็นระบบ โดยการแลกเปลี่ยนเรียนรูจ้ากผู้ที่มี
ส่วนเก่ียวขอ้งกับกิจกรรม/โครงการ เป็นการเรียนรูท้ี่ไดจ้ากประสบการณ์ทัง้ความส าเร็จรวมทั้ง
ความลม้เหลว ซึ่งท าการศึกษาทั้งแนวการปฏิบัติที่ดี (Best Practice) และแนวทางการปฏิบัติที่
ลม้เหลว (Bad Practice) โดยอาศยักระบวนการเรียนรูท้ี่มีขัน้ตอนอย่างชดัเจน และอาศยัการไดม้ี
สว่นรว่ม การมีผลที่ไดป้ระโยชนร์ว่มกนั ความไวเ้นือ้และเชื่อใจกนั การเรียนรูแ้ละปฏิสมัพนัธ ์ท าให้
ยกระดบัการเรียนรู ้อนัจะสง่ผลใหเ้กิดการพฒันาที่ดียิ่งขึน้และยั่งยืนต่อไป  

พิสิฐ โอ่งเจริญ (2560) การถอดบทเรียน หมายถึง กระบวนการตกผลึก
ความรูแ้ละประสบการณ ์โดยการแลกเปลี่ยนความรูแ้ละความคิดอย่างสรา้งสรรค ์แลว้น ามาเขียน
สรุป ท าใหก้่อเกิดเป็นองคค์วามรูใ้หม่ๆ หรือชุดความรูส้  าหรบัการด าเนินต่อไป และติดตามการน า
ผลการถอดบทเรียนมาประยุกต์ใช้ ซึ่งผลของการถอดบทเรียนจะเกิดจากสรุปข้อคิดเห็นหรือ
ขอ้เท็จจรงิที่เกิดขึน้จากกระบวนการกลุม่การมีสว่นรว่มในผูท้ี่เก่ียวขอ้ง  

สรุป การถอดบทเรียน หมายถึง จดัการความเขา้ใจและความรูท้ี่ไดจ้าก
ประสบการณแ์ละจากบคุคล ดา้นความส าเรจ็ รวมทัง้ความลม้เหลว โดยเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เพื่อใหม้อีงคค์วามรูใ้นการที่จะด าเนินการ อนัจะสง่ผลใหเ้กิดการพฒันาต่อไป 

2.1.2 ประโยชนข์องการถอดบทเรียน 
มณฑา เก่งการพานิช (2559) อา้งถึงใน พิสิฐ โอ่งเจริญ (2560) โดยได้

สรุปประโยชนจ์ากการถอดบทเรียน ดงันี ้
1) ประโยชน์ระยะสั้น คือ การถอดบทเรียนนั้นท าให้เกิดการปรับปรุง

เทคนิคในการท างาน เนื่องจากเป็นกระบวนการกลุ่มที่มีผูเ้ก่ียวขอ้งเขา้มาร่วมอย่างสรา้งสรรค ์   
ท าใหเ้กิดการขับเคลื่อนการด าเนินงานไปในแนวทางเดียวกัน และสามารถปรับประยุกต์ตาม
สถานการณไ์ด ้ 

2) ประโยชนร์ะยะกลาง คือ การถอดบทเรียนนัน้ท าใหเ้กิดความเชื่อมั่น
ในการด าเนินงานและประสบพบเจอปัญหาต่างๆ อีกทัง้ยงัท าใหม้ีความภูมิใจเมื่อไดเ้ห็นถึงการที่
จะไดพ้ฒันาของโครงการที่ดีมากยิ่งขึน้หลงัจากการน าบทเรียนไปปรบัใชแ้ละพฒันา 

3) ประโยชนร์ะยะยาว คือ การถอดบทเรียนนั้นก่อให้เกิดตน้แบบการ
ท างานที่ดี สามารถพัฒนาไดอ้ย่างเป็นระบบหรือเป็นรูปแบบของกระบวนการที่มีประสิทธิภาพ 
เกิดความเขา้ใจปัญหาในการด าเนินงาน ท าใหเ้กิดการที่ไดพ้ฒันายทุธศาสตรก์ารด าเนนิงานต่อไป 
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2.1.3 องคป์ระกอบในการถอดบทเรียน 
พิสิฐ โอ่งเจริญ (2560) กล่าวถึงองคป์ระกอบในการถอดบทเรียน ซึ่งมี

หลายปัจจยัที่ท าใหก้ารถอดบทเรียนไดถ้ึงเป้าหมายที่ตัง้ไว ้โดยสรุปไวด้งันี ้
1) ประเด็นที่ตอ้งการถอดบทเรียน จะตอ้งก าหนดวตัถปุระสงคเ์สียก่อน 
2) บคุคลที่เก่ียวขอ้งในกระบวนการถอดบทเรียน ประกอบดว้ย 
-  ผู้ถอดบทเรียน ต้องมีความพร้อมในเรื่องประเด็นค าถามและ

วัตถุประสงค์ในการถอดบทเรียน ความพรอ้มในเรื่องของกรอบแนวคิด ทฤษฎี วรรณกรรมที่
เก่ียวข้อง เพื่อใช้ในการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล รวมถึงทักษะในการพูดคุย การสร้าง
ความสมัพนัธ ์และการจบัประเด็น 

- ผูถู้กถอดบทเรียน ตอ้งมีความเต็มใจและเขา้ใจถึงวตัถุประสงคข์องการ
ถอดบทเรียนและสามารถเลา่เรื่องในสิ่งที่ตนเองไดท้ ามาอย่างเต็มที่ 

3) กิจกรรมที่ด  าเนินงาน มีกิจกรรมอะไรบา้งและผลลพัธเ์ป็นเช่นไร 
4)  ความสัมพันธ์ของคนหรื อกลุ่ มคน การถอดบทเรียนควรมี

ความสมัพนัธท์ี่ดี เท่าเทียมกนัและมีความเป็นกนัเอง 
5) สิ่งแวดลอ้ม โดยบรรยากาศรอบขา้งจะตอ้งเอือ้อ านวยต่อการพูดคุย

อย่างเป็นกนัเองและไม่มีเสียงดงัรบกวน 

2.1.4 กรอบการถอดบทเรียน 
การถอดบทเรียนจะใหน้ า้หนกัความส าคญั ดงัต่อไปนี ้  
1) จดุเด่น/สิ่งที่น่าภมูิใจในโครงการ 
2) ไดท้ าสิ่งใดเพื่อบรรลใุหถ้ึงเปา้ประสงคแ์ละเรียนรูอ้ะไรจากสิ่งที่ท า  
3) เปา้หมายที่แทจ้รงิและปัจจยัเงื่อนไขที่สง่เสรมิหรือขดัขวาง 
4) ท าให้มีส่วนร่วม การขยายผลต่างๆ เกิดความยั่งยืนให้มากขึน้ได้

อย่างไร 
5) จดุส าคญัของโครงการคืออะไร (พิสิฐ โอ่งเจรญิ, 2560) 
จากการทบทวนวรรณกรรมเรื่องแนวคิดเก่ียวกบัการถอดบทเรียนขา้งตน้ 

ผูว้ิจยัจึงน าองคป์ระกอบในการถอดบทเรียน และกรอบในการถอดบทเรียน มาเป็นแนวทางในการ
ถอดบทเรียนความส าเรจ็ของชมุชนในครัง้นี ้ 



  13 

2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการ 

การจดัการส่งผลต่อความส าเร็จในองคก์รหรือแมแ้ต่ภายในชุมชนเอง โดยเป็นสิ่งที่ไม่อาจ
สามารถมองเห็นไดแ้ต่สามารถวดั รวมทัง้ประเมินผลได ้การจดัการท าใหก้ารใชท้รพัยากรมีความ
คุม้ค่า เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสงูสดุ และยงัสง่ผลใหค้ณุภาพของชีวิตดียิ่งขึน้ นอกจากนี ้
ยังเป็นการแสวงหาวิธีการปฏิบติังานที่ดีและเหมาะสมที่สดุ ทัง้นี ้ พนิตพร กลางประพันธ ์(2557) 
ไดก้ล่าวถึงศาสตรแ์ละศิลป์ของการจัดการว่า การจัดการที่นับว่าเป็นศาสตร ์(Science) คือ การ
จัดการที่มีการวิเคราะหแ์ละมีวิธีการศึกษาที่แน่นอนชัดเจน มีทฤษฎี รวมทัง้หลกัการและเหตุผล
จากสิ่งที่เป็นจรงิซึ่งสามารถพิสจูนไ์ด ้โดยมีการจดัระเบียบความรูอ้อกเป็นหมวดหมู่ เช่น การบญัชี 
การเงิน การบริหารบุคคล เป็นตน้ การจดัการที่นบัว่าเป็นศิลป์ (Art) คือการจดัการที่ใชค้วามรูแ้ละ
ความสามารถในการจัดการ ตลอดจนใช้ประสบการณ์ที่มีน าไปประยุกต์สู่การด าเนินการให้
เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มและสถานการณ ์สามารถโนม้นา้วและจงูใจพนกังานใหร้ว่มแรงร่วมใจ
กันปฏิบติังานไดอ้ย่างมีความสุขจนสามารถปฏิบติัถึงเป้าหมายตามที่วางไว ้โดยผูบ้ริหารควรมี
ภาวะความเป็นผูน้  าและความสามารถในการบงัคับบญัชา มีการใชว้ิธีการจูงใจและน านวัตกรรม
ทางการบรหิารใหม่ใหม่มาประยกุตใ์ชเ้สมอ  

2.2.1 ความหมายของการจัดการ 
พีรยา วชัโรทยั (2556) ไดก้ล่าวสรุปว่า การจดัการ คือ การจดัตัง้และไป

ใหถ้ึงวตัถปุระสงคข์ององคป์ระกอบและทรพัยากรขัน้พืน้ฐานขององคก์าร 
ชมแข พงษ์เจริญ (2555) ได้กล่าวสรุปว่า การจัดการ หมายถึง การ

ท างานร่วมกนัของผูบ้ริหารองคก์ารและผูป้ฏิบติัซึ่งประสานสมัพนัธก์นัใหถ้ึงตามเป้าหมายอย่างมี
ประสิทธิผลและประสิทธิภาพในการวางแผนการจดัองคก์ร การน า และการควบคมุอย่างต่อเนื่อง 

สุพัตรา ด ารงรตัน ์(2556)  ไดก้ล่าวสรุปว่า การจัดการ (Management) 
หมายถึง ท าใหก้ารด าเนินการและบรรดากิจกรรมต่างๆ สามารถส าเรจ็ลงดว้ยดี ดว้ยทรพัยากรของ
มนุษย์และองค์กร ปัจจัยที่มีความเก่ียวข้องกับการจัดการ ได้แก่ “กระบวนการ” (Process) 
“ประสิทธิภาพ” (Efficiency)” รวมทัง้ “ประสิทธิผล” (Effectiveness) ซึ่ง “กระบวนการ” (Process)       
ในที่นี ้หมายถึง หนา้ที่ต่างๆ ทางการจดัการ ไดแ้ก่ 1) การวางแผน 2) การจดัองคก์ร     3) การโนม้
นา้วองคก์ร และ 4) การควบคมุ  

สมพงศ ์เกษมสิน (2523) อา้งถึงใน มทันา วิไลลกัษณ ์(2560) ไดก้ล่าว
ว่า “การบริหาร” มักใชก้ับการบริหารส่วนราชการหรือการจัดการที่ข้องเก่ียวกับนโยบาย หรือ
เรียกว่า “รฐัประศาสนศาสตร ์(Public Administration)” ค าว่า “การจดัการ (Management)” มกั
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ใชก้บัธุรกิจของภาคเอกชน โดยความหมายของค าว่า “การบริหาร” จะมีลกัษณะเด่นเป็นสากลอยู่
หลายประการ ดงัต่อไปนี ้

1) มกัมจีดุประสงค ์
2) มกัอาศยัปัจจยัดา้นบคุคลมาเป็นสว่นประกอบ 
3) ตอ้งใชท้รพัยากรทางการบรหิารเป็นสว่นประกอบพืน้ฐาน 
4) มีลกัษณะการท างานเป็นขบวนการ 
5) เป็นการด าเนินงานดว้ยกนัของกลุม่บุคคล 
6) อาศัยการร่วมมือร่วมใจ คือ “ร่วมใจ” (Collective Mind) ซึ่งจะท าให้

เกิดความ “ร่วมมือกลุ่ม” (Group Cooperative) อันจะส่งผลต่อพลงัของกลุ่ม (Group Effort) จะ
สามารถท าใหบ้รรลจุดุประสงค ์

7) มีการรว่มมือกนัท างานโดยใชเ้หตแุละผล 
8) เป็นการสอบทานผลการด าเนินงานกบัจดุประสงค ์
9) ไม่มีตวัตน (Intangible) แต่สง่ผลต่อความเป็นอยู่ของหลกัการบรหิาร 
ทัง้นี ้องคก์รต่างๆ มกัพึ่งการบริหาร เนื่องจากกิจกรรมประจ าวันของคน

นัน้ไม่มีอะไรส าคญัไปกว่าการบริหาร เพราะงานดา้นบริหารเป็นงานที่ส  าคญัต่อการเอือ้ใหม้นุษย์
ท างานไดอ้ย่างดี จะเห็นว่าองคก์รมขีึน้และอยู่ในสงัคมมนุษยท์กุแห่ง เพื่อเป็นเคร่ืองมือส าหรบัการ
ด าเนินงานต่างๆ ตลอดจนความพยายามของกลุ่มคนที่มีทกัษะ ความช านาญ และประสบการณ์
ในวิชาชีพ โดยรวมกนัเพื่อใหบ้รรลุจุดประสงคข์ององคก์รนัน้ๆ ซึ่งบุคคลแค่หนึ่งเดียวจะมิสามารถ
ท าไดดี้โดยล าพัง และองคก์รหรือหน่วยงานจะดีมากน้อยเพียงไร จะประสบความส าเร็จหรือไม่ 
ย่อมขึน้อยู่กับการบริหารของผูท้ี่ท  าหน้าที่บริหารในองค์กรหรือหน่วยงาน จึงกล่าวไดว้่ า “การ
บรหิาร” เป็นสิ่งที่คู่ขนานและสมัพนัธก์บัองคก์รเสมอ  

มทันา วิไลลกัษณ ์(2560) ไดก้ล่าวสรุปไวว้่า การจดัการเป็นศิลป์ในการ
ท างานใหบ้รรลุจุดประสงค ์ซึ่งมีกระบวนการที่จะท าใหห้น่วยงานบรรลุถึงเป้าหมาย โดยจ าเป็น
จะตอ้งมีทรพัยากรการบรหิารมาประยกุตใ์ชเ้พื่อบรรลจุุกประสงคต์ามขัน้ตอน 

จิตตานันท์ ติกุล และคณะ (2559) ได้กล่าวสรุปไว้ว่า “การบริหาร” 
(administration) และ “การจัดการ” (management) มีความหมายที่คลา้ยคลึงกัน ใชท้ดแทนกัน
ได ้“การบริหาร” มกัใชใ้นภาครฐั ส่วน “การจดัการ” มกัใชใ้นภาคเอกชน อาจเรียกว่า “การบริหาร
จัดการ” ได้มีการน าแนวทางวิชาการด้านการบริหารมาเป็นกรอบและทิศทางในการนิยาม
ความหมาย จะไดม้ีความครอบคลมุอย่างชดัเจน เขา้ใจไดง้่าย โดยแนวทางวิชาการดา้นการบริหาร
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ที่น ามาก าหนด มี 2 แนวทาง คือ 1) ปัจจัยส าคัญต่อการบริหาร และ 2) ขบวนการบริหาร 
นอกจากนี ้การบรหิารจดัการ หมายถึง การท างานหรือด าเนินการใดๆ ของหน่วยงานหรือเจา้หนา้ที่
ที่เก่ียวขอ้งกบัมนาย ์สิ่งของ และองคก์ร ทัง้นี ้วิรชั วิรชันิภาวรรณ (2552) อา้งถึงใน จิตตานนัท ์ติ
กุล และคณะ (2559) ไดก้ล่าวถึงตัวชีว้ัดของการบริหารจัดการที่น่าสนใจ โดยแบ่งเป็น 3 ส่วน 
ไดแ้ก่ 1) ปัจจัยน าเขา้ (Input) 2) ปัจจัยกระบวนการ (Process) และ 3) ปัจจัยผลผลิต (Output) 
โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

1) ปัจจัยน าเขา้ หมายถึง ตัวชีว้ัดของการจัดการที่เป็นส่วนที่ส  าคัญต่อ
การจดัการ/ทรพัยากรการจดัการ โดยรวบรวมตวัชีว้ดัที่เป็นปัจจยัน าเขา้ไว ้9 กลุ่ม เริ่มจาก 3M ถึง 
11M ดงัภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพประกอบ 2 ตวัชีว้ดัการบรหิารจดัการที่เป็นปัจจยัน าเขา้ 3-11 ดา้น ที่เรียกว่า 3M-11M 

ที่มา: วิรชั วิรชันาภาวรรณ (2552) อา้งถึงใน จิตตานนัท ์ติกลุ และคณะ (2559) 

2) กระบวนการ หมายถึง ตัวชีว้ัดของการจัดการซึ่งประกอบไปดว้ยการ
ด าเนินการหลากหลายขัน้ตอนที่องคก์รทัง้รฐัและเจา้หนา้ที่รฐัพึงด าเนินการ โดยจะน าขัน้ตอนมา
เปลี่ยนเป็นเครื่องมือในการปรับปัจจัยน าเข้าให้เป็นปัจจัยน าออกหรือเป็นผลตามเป้าหรือ
จุดประสงค ์โดยความเป็นมาของตัวชีว้ัด เริ่มตั้งแต่ “POLC” ไดแ้ก่ 1) การวางแผน (Planning)    

1) ทรัพยากรมนุษย์ (Man) 
2) เงินงบประมาณ (Money) 
3) บริหารทั่วไป (Management) 
4) วัสดุอุปกรณ์ (Material) 
5) บริการให้กับประชาชน (Market) 
6) ด้านคุณธรรม (Morality) 
7) งานข่าวสาร/ข้อมูลข่าวสาร (Message) 
8) วิธีการ/ระเบียบ/แบบแผน/เทคนิค (Method)  
9) เวลาที่ใช้ในการปฏิบัติ (Minute) 
10) การประสานงาน/การประนีประนอม (Mediation) 
11) การวัดผล/การประเมินผลการปฏิบัติ (Measurement)  

3M 
4M 

5M 
6M 

7M 
8M 

9M 
10M 

11M 
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2) การจัดองคก์าร (Organizing) 3) การชีน้  า (Leading) และ 4) การควบคุม (Controlling) โดย
ในช่วงของ “Henri Fayol” ปีครสิตศกัราช 1916 ไดแ้ก่ “POCCC” ไดแ้ก่ 1) การวางแผน (Planning) 
2)  การจัดองค์การ  (Organizing)  3)  การสั่ ง การ  (Commanding) 4)  การประสานงาน 
(Coordinating) และ 5) การควบคุม (Controlling) ล าดับถัดมา ปีคริสตศักราช 1937 “Gulick & 
Urwick” มีความคิดว่าตวัชีว้ดัควรเป็น “POSDCoRB” ไดแ้ก่ 1) การวางแผน (Planning) 2) การจดั
องคก์าร (Organizing) 3) การบริหารงานบุคคล (Staffing) 4) การอ านวยการ (Directing) 5) การ
ประสานงาน (Coordinating) 6) การรายงาน (Reporting) และ 7) การงบประมาณ (Budgeting) 
ในปีคริสตศักราช 1972 “Harold D. Koontz” ลงความคิดว่าตัวชีว้ัดควรประกอบดว้ย “POSDC” 
ไดแ้ก่ 1) การวางแผน (Planning) 2) การจัดองคก์าร (Organizing) 3) การจัดบุคคนเขา้ท างาน 
(Staffing) 4) การอ านวยการ (Directing) และ 5) การควบคุม (Controlling) ในปีคริสตศักราช 
1988 “Koontz & Weihrich” ไดป้รบัจากตัว D (Directing) กลายเป็น L (Leading) จึงกลายเป็น 
“POSLC” นอกจากนีต้วัชีว้ดัยงัไดพ้ฒันาไปเรื่อยๆ อาทิ พฒันามาเป็น PAMS-POSDCoRB  

3) ปัจจยัน าออก หมายถึง ตวัชีว้ดัการจดัการท่ีเป็นผลลพัธข์ององคก์ร 

 สรุปตัวชีว้ัดการบริหารจัดการ ดังภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ตวัชีว้ดัการบรหิารจดัการในที่เป็นปัจจยัน าเขา้ กระบวนการ และปัจจยัน าออก 

 ที่มา: วิรชั วิรชันาภาวรรณ (2552) อา้งถึงใน จิตตานนัท ์ติกลุ และคณะ (2559) 

                     
 

 
 
 
3M    POLC   ตัวชี้วัดที่เป็นผลลัพธ ์

  4M    POCCC   องค์กร 
  5M    POSDCoRB   
  ….    POSDC    
  11M    POSLC 
      PAMS-POSDCoRB 
 
 

ปัจจัยนำเข้า  
(Input) 

กระบวนการ 
(Process) 

ปัจจัยนำออก 
(Output) 
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 สามารถสรุปไดว้่า การจัดการ คือ การด าเนินงานตามจุดประสงคท์ี่ไดต้ัง้ไวเ้พื่อ
ไปสูจ่ดุมุ่งหมายท่ีคาดหวงัไว ้โดยตอ้งเปลี่ยนไปในแนวทางที่ดียิ่งขึน้ 

2.2.2 ความส าคัญของการจัดการ 
พนิตพร กลางประพันธ์ (2557) ไดส้รุปไวว้่า การจดัการถือว่าเป็นกิจกรรม

ที่ส  าคัญเป็นอย่างมาก เนื่องจากมีเนือ้หาสาระที่เป็นแก่นสารมากมาย และการจัดการนับเป็น
ทกัษะระดับสงูที่ควรมีการถ่ายทอดและศึกษาหาความรูใ้หเ้พิ่มพูนตลอดเวลา ซึ่งความส าคัญใน
ดา้นการจดัการ ดงันี ้

1) การจัดการเป็นกระบวนการที่ส  าคัญอันจะน าไปสู่เป้าหมายหรือ
ผลส าเรจ็ขององคก์ร 

2) การจัดการเป็นวิธีการเลือกใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดให้เกิด
ประโยชนแ์ละประสิทธิภาพสงูสดุ โดยผูบ้รหิารตอ้งมีทกัษะและการจดัการท่ีดี 

3) การจัดการเป็นขบวนการที่เ ก่ียวกับผลผลิตและผลลัพธ์จากการ
ออกแบบงานในด้านต่างๆ มีการแบ่งงานหรือมอบหมายหน้าที่การท างานโดยมีการค านึงถึง
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

4) การจัดการเป็นทักษะระดับสูงที่ผูบ้ริหารตอ้งท าการศึกษาหาความรู้
เพิ่มเติม ประสบการณ ์และเตรียมรบัสถานการณท์ี่อาจจะมีการปรบัเปลี่ยนอยู่ตลอดเวลา  

2.2.3 กิจกรรมหลักทางการจัดการ 
Louis A. Allen (1958) อา้งถึงใน อรณิชชา คชนา (2562) ไดใ้หแ้นวคิด

ทฤษฎีการจดัการ POLC เพื่อใหก้ารปฏิบติังานมีระบบและระเบียบยิ่งขึน้ ไดแ้ก่  
1) Planning หมายถึง การวางแผน จะตอ้งก าหนดจุดประสงคท์ี่จะให้

บรรลตุามที่ประสงคไ์วซ้ึ่งมีหลายประเภท ไดแ้ก่ “การวางแผนเชิงกลยุทธ์” (Strategic Planning) ”
การวางแผนเชิงยุทธวิธี” (Tactical Planning) ”การวางแผนเชิงบริหารจัดการ” (Operational 
Planning)  

2) Organizing หมายถึง การจัดการองคก์ร เป็นการก าหนดโครงสรา้ง
ต าแหน่งและบทบาทหนา้ที่ของทุกภาคส่วนใหส้อดคลอ้งกนั เพื่อที่จะใหเ้หมาะกบังานและใหเ้ป็น
ระบบเพื่อจะไดม้ีประสิทธิภาพสงูสดุ 

3) Leading หมายถึง ภาวะความเป็นผูน้  า คือภาวะที่ตอ้งควบคุมการ
ท างานให้บรรลุไปได้ด้วยดี และยังตอ้งสามารถก่อใหเ้กิดแรงจูงใจให้หลายๆ คนสามารถร่วม
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ท างานได ้รวมทั้งมีทักษะและวิธีการในการแก้ไขปัญหาต่างๆ ไดดี้ มีการตัดสินใจอย่างดีเยี่ยม 
สามารถพาทกุคนไปสูเ่ปา้หมายได ้

4) Controlling หมายถึง การควบคุม เป็นการดูแลบุคลากรและการ
ปฏิบัติงานต่างๆ ให้เป็นไปตามแผนที่ตั้งไว้ รวมทั้งมีการติดตามและมีการประเมินผลว่าการ
ด าเนินงานนัน้เป็นไปตามวัตถุประสงค ์และยังรวมถึงการจัดการกับปัญหาไดอ้ย่าง ดีเพื่อใหเ้กิด
ความพลาดในการท างานนอ้ยที่สดุ 

Bartol and Martin (1998) อ้างถึงใน ประวีณ ปานศุภวัชร (2559)         
ไดก้ล่าวถึงกิจกรรมหลกัทางการจัดการว่าเป็นขบวนการในการด าเนินการใหบ้รรลุถึงจุดประสงค์
ขององคก์าร โดยกระบวนการดงักลา่วมีกิจกรรมหลกั 4 ประการ ไดแ้ก่ 

1) การวางแผน (Planning) หมายถึง การก าหนดแนวทางปฏิบัติไว้
ล่วงหนา้ โดยก าหนดเป้าประสงค ์วตัถุประสงค ์และวิธีด าเนินการในการท างาน เพื่อใหเ้กิดความ
ชดัเจน ซึ่งการวางแผนมีกระบวนการ ดงันี ้ 

- ก าหนดจุดประสงคข์องแผน หมายถึง ผลที่คาดว่าจะไดร้บัเมื่อสิน้สุด
การปฏิบติัตามแผน 

- วิเคราะหส์ถานการณแ์ละปัจจยัที่เก่ียวข้อง เพื่อใชใ้นการก าหนดเวลา 
งบประมาณ วิธีการ เครื่องมือ และบคุลากร 

- ก าหนดทางเลือกในการปฏิบัติหลากหลายทาง ประเมินขอ้ดีขอ้ดอ้ย
จากการใชท้รพัยากรและผลที่จะไดร้บั 

- ประเมินผลโดยเปรียบเทียบแต่ละทางเลือก โดยเลือกทางเลือกที่
เหมาะสมบนพืน้ฐานการตดัสินใจจากขอ้มลูที่สามารถวดัได ้

2) การจัดองค์การ (Organizing)  หมายถึง  กระบวนการก าหนด
ความสมัพนัธร์ะหว่างคนและกิจกรรมต่างๆ เพื่อใหเ้กิดการใชท้รพัยากรไดอ้ย่างดีที่สดุ สามารถท า
ไดโ้ดยการก าหนดคนที่จะมาเป็นผูร้บัผิดชอบและด าเนินงาน จดัโครงสรา้งองคก์ร ก าหนดสายงาน
การบงัคับบัญชาและจัดสรรทรพัยากรต่างๆ ให้มีความเหมาะสมสอดคลอ้งกับแผนงาน เพื่อให้
บรรลตุามเปา้ประสงคข์ององคก์าร 

3) การชีน้  า (Leading) หมายถึง พฤติกรรมของคนหนึ่งคนใดที่ส่งผลต่อ
ผูอ่ื้นดว้ยบารมี อ านาจ และการจงูใจใหบ้คุคลอื่นปฏิบติังานใหบ้รรลเุป้าประสงคข์ององคก์าร  



  19 

4) การควบคมุ (Controlling) หมายถึง ขบวนการวดัและแกไ้ขการท างาน
ของผูใ้ตบ้งัคบับญัชาและเป็นเครื่องมือที่ส  าคญัในการก าหนดแผน การท างานใหไ้ดต้ามแผน และ
การประเมินแผนเพื่อใหถ้ึงเปา้ประสงคท์ี่ก าหนดไว ้ 

ทัง้นี ้พชัสิรี ชมพคู า (2552) อา้งถึงใน มทันา วิไลลกัษณ ์(2560) ไดก้ลา่ว
สรุปกระบวนการจดัการไวใ้กลเ้คียงกนั ดงันี ้ 

1) การวางแผน (Planning) หมายถึง ตั้งเป้าประสงคท์ี่องคก์รตอ้งการ
ประสบความส าเรจ็หรือตอ้งการบรรลเุปา้ประสงคน์ัน้ในอนาคต ไดแ้ก่ การวิเคราะหส์ถานการณใ์น
ปัจจบุนั การคาดคะเนในอนาคต การก าหนดวตัถปุระสงค ์และวิธีการบรรลถุึงเปา้หมาย รวมทัง้กล
ยทุธท์ี่จะใชเ้พื่อน าไปถึงแนวทางการปฏิบติังานที่ดีมากยิ่งขึน้ 

2) การจัดองคก์าร (Organizing) หมายถึง การน าทรพัยากรการบริหาร
มาท างานร่วมกัน โดยครอบคลุมถึงโครงสร้างของการปฏิบัติงาน การก าหนดหน้าที่ความ
รบัผิดชอบต่างๆ การจดักนัเป็นกลุ่ม เป็นตน้ ทัง้นี ้การจดัองคก์ารจ าเป็นและสง่ผลใหเ้กิดประโยชน์
หลายดา้นต่อองคก์าร ต่อผูบ้รหิารและผูป้ฏิบติั 

3) การชีน้  า (Leading) หมายถึง การกระตุน้ในการท างานของผูค้นใน
องค์กรเพื่อที่จะให้ปฏิบัติงานได้เต็มศักยภาพ มีประโยชน์ทั้งตนเองและองค์กร รวมถึงการมี
ปฏิสมัพนัธก์บับคุคลอ่ืน การชีแ้นะแนวทาง และการสรา้งแรงจงูใจ 

4) การควบคุม  (Controlling) หมายถึง การติดตาม ตรวจสอบผล          
ว่าไดด้  าเนินการไดต้ามแผนการที่ตัง้ไวห้รือไม่ ซึ่งการควบคมุนัน้ จะท าใหอ้งคก์รรูว้่าจะตอ้งมีการ
ปรบัเปลี่ยนอะไรเพื่อใหถ้ึงเปา้หมาย  

จากการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกบักระบวนการจดัการขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึง
น ากระบวนการจดัการที่เหมาะสมต่อการด าเนินงานของชมุชนเพื่อใหบ้รรลผุลส าเร็จ โดยประกอบ
ไปดว้ย 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) การวางแผน (Planning) 2) การจดัองคก์าร (Organizing) 3) การชีน้  า 
(Leading) และ 4) การควบคมุ (Controlling) 

2.3 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย 

2.3.1 ค านิยามของขยะมูลฝอย  
ขยะ หรือมลูฝอย มีผูไ้ดใ้หน้ิยามไวอ้ย่างมากมาย ดงันี ้ 
พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 อ้างถึงใน ปิยชาติ ศิลป

สุวรรณ (2557) ได้ให้ค านิยามไว้ว่า ขยะมูลฝอย คือ สิ่งที่ เหลือทิ ้งจากการผลิต/อุปโภค                  
ซึ่งไม่สามารถใชก้ารได้หรือไม่ประสงค์ใช้แลว้ บางอย่างเป็นของแข็ง ของเสีย ส่งผลที่ไม่ดีต่อ
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สขุภาพทางกาย/จิตใจ เนื่องจากความสกปรกคือแหลง่เพาะพนัธุเ์ชือ้โรคท าใหม้ีมลพิษและทัศนะที่
ไม่ด ี

กรมควบคมุมลพิษ (2548) อา้งถึงใน ปิยชาติ ศิลปสวุรรณ (2557) ไดใ้ห้
ค านิยามไวว้่า ขยะหรือมลูฝอย คือ เศษเหลือของผา้ เศษเหลือของกระดาษ เศษสินคา้ เศษเหลือ
ทิง้จากอาหาร เศษเหลือจากวตัถ ุถงุที่เป็นพลาสติก ภาชนะต่างๆ ซากของสตัว ์และมลูฝอยที่มีการ
ติดเชือ้ เป็นสิ่งที่อันตรายจากชุมชน ยกเว้นสิ่งของที่ไม่ใช้แล้วของโรงงาน จะมีคุณลักษณะที่
ก าหนดไวต้ามกฎหมาย 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน ฉบบั พ.ศ. 2525 อา้งถึงใน วสนัต์
ชาย กลิ่นกลั่น (2552) ไดใ้หค้  านิยามไวว้่า มลูฝอย คือ เศษสิ่งของที่ไม่ใชแ้ลว้ หยาก เยื่อ  

นอกจากนี ้ยงัมีผูท้ี่ใหน้ิยามของค าว่า ขยะ หรือมลูฝอย หรือขยะมลูฝอย 
ในลกัษณะที่มีความหมายใกลเ้คียง ดงัต่อไปนี ้ 

ปภาวรินทร ์นาจ าปา (2557) นิยามว่า ขยะมูลฝอย คือ จ าพวกเศษ
กระดาษ ผา้ อาหาร เศษของสินคา้ต่างๆ ถุงประเภทพลาสติก หรือภาชนะต่างๆ ฝุ่ นละอองหรือ
ขีเ้ถา้ มลู/ซากสตัว ์ซึ่งครอบคลมุถึงเศษสิ่งของทกุๆ ชนิดที่เหลือใช ้ 

ไพบลูย ์แจ่มพงษ ์(2555) นิยามว่า ขยะ หรือ ขยะมลูฝอย คือ สิ่งต่างๆ ที่
ใชใ้นการด าเนินชีวิตของผูค้น เถา้/ซาก/มูลสตัว ์เศษของวัสดุที่ทิง้แลว้จากครวัเรือนและสถานที่
อ่ืนๆ ไม่เป็นที่พงึประสงคข์องผูค้น ท าใหส้ิ่งเหลา่นัน้หมดคณุค่าต่อการด าเนินชีวิต 

สามารถสรุปไดว้่า ขยะมูลฝอย หมายถึง สิ่งประเภทต่างๆ ที่ใชใ้นการ
ปฏิบัติกิจกรรมประจ าวันของมนุษย์ ซึ่งไม่สามารถใช้ได้หรือไม่ประสงค์ใช้แล้ว จ าพวก เศษ
กระดาษ เศษผา้ เศษสินคา้ เศษอาหาร รวมทัง้ มลูสตัว ์ซากสตัว ์ขีเ้ถา้ 

ขยะมลูฝอยชุมชน หมายถึง ขยะมลูฝอยที่เกิดจากการด าเนินชีวิตต่างๆ 
ภายในชุมชน เช่น ครวัเรือน สถานประกอบการ แหล่งธุรกิจ รา้นคา้ของช าต่างๆ สถานบริการ 
ตลาดสด อาทิ ขยะอินทรีย์ต่างๆ เศษของใบไม้ เศษของหญ้า ฯลฯ ขยะรีไซเคิลจ าพวกแก้ว 
กระดาษโลหะ พลาสติก อะลมูิเนียม ยาง ฯลฯ และขยะทั่วไปจ าพวก เศษของผา้ เศษของไม ้และ
เศษวัสดุประเภทต่างๆ เป็นต้น โดยไม่รวมถึงของเสียที่ เป็นอันตรายของชุมชน (กระทรวง
สาธารณสขุ, 2553) 
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2.3.2 ประเภทของขยะมูลฝอย 
กรมควบคมุมลพิษ ก าหนดการแบ่งมลูฝอยออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 
1) ขยะย่อยสลาย (Compostable waste) เรียกอีกอย่างว่า มลูฝอยย่อย

สลาย หมายถึง สิ่งที่เน่าหรือเสีย มีการย่อยสลายไดค่้อนขา้งว่องไว น ามาท าปุ๋ ยได ้เช่น เศษเหลือ
ของผกั เศษของผลไม ้เศษซากอาหาร เศษใบไม ้เศษจ าพวกเนือ้สตัว ์ฯลฯ ขยะมลูฝอยประเภทนี ้
เป็นขยะที่สามารถพบเจอไดม้ากที่สดุ  

2) ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste) เรียกไดว้่า เป็นมูลฝอยที่ยังใชก้าร
ได ้หมายถึง ของที่เสีย บรรจภุณัฑ ์หรือจ าพวกของเหลือใช ้โดยสามารถน ามาใชใ้หม่อีกครัง้ได ้เช่น 
พลาสติก แกว้จ าพวกกระดาษ กล่องกระดาษที่เป็นเครื่องด่ืม กระป๋องเครื่องด่ืม อะลมูิเนียม เศษ
ซากเหล็ก/โลหะ ยางของรถยนตต่์างๆ ฯลฯ ส าหรบัขยะประเภทนี ้เป็นขยะที่มีจ านวนมากเป็น
อนัดบัถดัมา  

3) ขยะอนัตราย (Hazardous waste) เรียกอีกอย่างว่า มลูฝอยอนัตราย 
หมายถึง มลูฝอยที่มีการปนเป้ือนสิ่งอนัตรายหลากหลายประเภท เช่น วตัถุไวไฟ วตัถุระเบิด วตัถุ
ออกซิไดซ ์วตัถุที่มีพิษ วตัถุที่ก่อใหเ้กิดโรคต่างๆ วตัถุกมัมนัตรงัสี วตัถุกดักร่อน วตัถุที่ก่อเกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางยีนส ์วตัถุที่ท าใหเ้กิดการระคายเคือง เคมีภณัฑ ์หรือมลูฝอยประเภทที่ท าใหเ้กิด
อนัตรายต่อคน สตัว ์สภาพแวดลอ้ม เช่น ถ่าน หลอดไฟ แบตเตอรี่มือถือ ภาชนะที่บรรจุสารก าจดั
ศตัรูพืช กระป๋องสเปรย ์เป็นตน้ ขยะประเภทนีม้กัจะพบนอ้ยที่สดุ  

4) ขยะทั่วไป (General waste) เรียกอีกอย่างว่า มลูฝอยทั่วไป หมายถึง 
ขยะชนิดอ่ืน ที่นอกเหนือจากขอ้ 1) ถึง 3) เป็นขยะที่ย่อยสลายไดย้ากและไม่คุม้ค่าส าหรบัการ
น ามาใชใ้หม่อีกครัง้ เช่น ถุงพลาสติกบรรจุผงซกัฟอก พลาสติกห่อลกูอม ห่อพลาสติกใส่ขนม ซอง
บะหมี่กึ่งส  าเร็จรูป ถุงพลาสติกเป้ือนอาหาร โฟม/ฟอลย์ที่ปนเป้ือนอาหาร ฯลฯ ขยะประเภทนีเ้ป็น
ขยะที่มีจ านวนใกลเ้คียงกบัขยะอนัตราย  
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 ภาพประกอบ 4 องคป์ระกอบหลกัในขยะมลูฝอยของประเทศไทย 

ที่มา: กรมสง่เสรมิคณุภาพสิ่งแวดลอ้ม (2561a) 

2.3.3 แหล่งก าเนิดขยะมูลฝอย 
กระทรวงสาธารณสขุ ไดจ้ าแนกแหลง่ก าเนิดขยะมลูฝอย ดงันี ้
1) มลูฝอยจากแหล่งชุมชน หรือมลูฝอยจากหลากหลายที่ต่างๆ ในย่าน

ชมุชน เช่น ที่พกัอาศยั ตลาด สถานที่ราชการ โรงพยาบาล คลินิกต่างๆ  
2) มลูฝอยจากการเกษตรกรรม กิจการทางการเกษตรกรรมที่ส  าคญั เช่น 

เพาะปลกูผลไม/้พืช ฟารม์เลีย้งสตัว ์
3) มลูฝอยจากภาคอตุสาหกรรม อาทิ มลูฝอยจากการผลิต จ าพวกวสัด/ุ

วตัถดิุบที่เหลือทิง้จากกิจการโรงงานอตุสาหกรรม  
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โดยที่ต้นก าเนิดของมูลฝอยตามข้างต้นนั้น อาจมีทั้งมูลฝอยประเภท
ต่างๆ ขึน้อยู่กบัลกัษณะและประเภทของมลูฝอยที่เกิดขึน้ แต่ปริมาณจะแตกต่างกนั อาทิ มลูฝอย
จากแหลง่ชมุชน จะมีจ านวนของประเภทขยะเปียกค่อนขา้งมาก เป็นตน้ 

2.3.4 ปริมาณขยะมูลฝอย 
จ านวนมลูฝอยในแต่ละชุมชน ทัง้ อบจ. อบต. หรือเทศบาล จะมีจ านวน

เท่าใดขึน้อยู่กบัแหลง่ปัจจยัต่างๆ ดงันี ้
1) จ านวนผูค้น เนื่องจากมลูฝอยนัน้มีจ านวนความผนัแปรไปตามจ านวน

ผูค้น โดยหากจ านวนผูค้นเพิ่มมากขึน้ จ านวนมลูฝอยก็จะมากขึน้ดว้ย เพราะฉะนัน้ องคป์ระกอบที่
มีความจ าเป็นในการน ามาท าการคาดการณจ์ านวนมลูฝอย มกัจะขอ้งเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลง
จ านวนผู้คน ซึ่งรวมจ านวนประชากรแฝง ประชากรจร อีกด้วย ทั้งนี ้ ควรตระหนักถึงการ
เปลี่ยนแปลงมาตรฐานในการครองชีพและการขยบัขยายตวัของที่พกัอาศยั 

2) สภาวะเศรษฐกิจของผูค้น เนื่องจากหากผูค้นมีฐานะทางเศรษฐกิจที่ดี
นัน้ และมีก าลงัในการซือ้ของบริโภคอุปโภคมาก ขยะมูลฝอยจะมีปริมาณที่เพิ่มมากขึน้ ในทาง
กลบักนั หากในช่วงที่ผูค้นมีเศรษฐกิจตกต ่า จ านวนมลูฝอยก็จะมีปรมิาณที่ลดนอ้ยลงไปดว้ย 

3) ที่ตัง้ทางภูมิศาสตร ์จะส่งผลต่อจ านวนและประเภทของมูลฝอย อาทิ 
ชายฝ่ังทะเลภาคใต้ของไทย จะมีจ านวนมูลฝอยจ าพวกซากเศษปลา เปลือกหอย มากกว่าที่อยู่
ห่างไกลจากชายฝ่ังทะเล และแหล่งที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวก็มกัจะมีจ านวนมูลฝอยมากกว่าที่ไม่ใช่
แหลง่ท่องเที่ยว 

4) ลกัษณะนิสยัและมาตรฐานความเป็นอยู่ของผูค้น ซึ่งมกัจะเป็นสิ่งที่มี
ผลต่อความใส่ใจในการเก็บรวบรวมและการก าจดัมลูฝอยอยู่เสมอ คนที่มีฐานะที่ค่อนขา้งดีและมี
ลกัษณะนิสยัที่ไม่ชอบความสกปรกและรกัความสะอาด จะเก็บ/ก าจดัมลูฝอยมากกว่าผูท้ี่มักง่าย 
ไม่สนใจต่อความสกปรก ความสะอาด และความเรียบร้อย จะมีผลต่อจ านวนมูลฝอยได้
เช่นเดียวกนั 

5) ความแน่นหนาและลกัษณะของสภาพชุมชน โดยหากชุมชนมีความ
แน่นหนา การเดินทางค่อนขา้งไม่สะดวก การเก็บ/รวบรวม/ขนถ่ายมลูฝอยจะกระท าไดไ้ม่ดีและไม่
ทั่วถงึ ท าใหจ้ านวนมลูฝอยตกคา้งและเกิดการทบัถมมากยิ่งขึน้  

6) สภาพอากาศและฤดูกาล หากเป็นช่วงหน้าฝน จ านวนมูลฝอยจะมี
ความชืน้ค่อนขา้งมาก หนา้รอ้นก็ท าใหม้ีจ านวนมลูฝอยที่เป็นใบไมผ้ลดัใบ และยงัมีผลผลิต อาทิ 
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จ านวนผลไมท้ี่ค่อนขา้งมาก ท าใหม้ีจ านวนมลูฝอยที่เป็นเปลือกของผลไมป้ระเภทต่างๆ เพิ่มขึน้ไป
ดว้ย 

7) กฎ/ระเบียบ/ขอ้บงัคบั/ความรว่มมือของผูค้น หากชมุชนหรือองคก์รใด
มีกฎ/ระเบียบ/ขอ้บงัคบั ตลอดจนผูค้นใหค้วามร่วมมืออย่างดี จะท าใหก้ารจดัการเก่ียวกบัจ านวน
มลูฝอยไดดี้อีกดว้ย (กระทรวงสาธารณสขุ, 2553) 

2.3.5 การจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน 
การจัดการมูลฝอยโดยชุมชนนั้น กรมควบคุมมลพิษ กระทรวง

ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม ไดว้างหลกัการไวใ้นหนังสือ คู่มือปฏิบติัการ 3 ใช ้(3R) เพื่อ
จดัการขยะชมุชน เมื่อปี พ.ศ. 2561 ดงันี ้

2.3.5.1 หลกัการ 3 ใช ้หรือ 3R ประกอบดว้ย  
1) ใช้น้อย (Reduce) หมายถึง การลดจ านวนการใช้ลงโดยใช้เท่าที่

จ  าเป็น ไม่ใชอ้ย่างฟุ่ มเฟือยเพื่อลดการสญูเปลา่และลดจ านวนมลูฝอยใหไ้ดเ้ยอะที่สดุ  
2) ใชซ้  า้ (Reuse) หมายถึง การน าของเสียภาชนะ/บรรจุภณัฑ ์หรือวสัดุ

เหลือใช ้น ามาใชอี้กครัง้โดยไม่ผ่านกระบวนการแปรรูป/แปรสภาพ อาทิ การท าสิ่งสรา้งสรรคจ์าก
วัสดุเหลือใช ้การใชก้ระดาษที่มีสองหนา้ การใชถ้่านจ าพวกไฟฉายแบบชารจ์ใหม่ได ้การบริจาค
เสือ้ผา้ ขา้วของเครื่องใชต่้างๆ การขายสินคา้มือสอง เป็นตน้ 

3) ใชแ้ปรรูป (Recycle) หมายถึง การน าขยะรีไซเคิล ของต่างๆ ที่เสีย 
ประเภทบรรจภุณัฑ ์หรือวสัดเุหลือใชม้าแปรเป็นวตัถุดิบในการผลิต หรือเพื่อท าเป็นผลิตภณัฑใ์หม่  

ในส่วนของกิจกรรมการน ามูลฝอยมาใชป้ระโยชน์อีกครัง้ได้นั้น ไดแ้ก่ 
ธนาคารขยะรีไซเคิล ผา้ป่ารีไซเคิล ขยะแลกไข่ แลกสิ่งของ การท าปุ๋ ยหมกัอินทรีย ์การท าน า้หมัก
จลุินทรีย ์การหมนุเวียนวสัดรุีไซเคิลกลบัมาใชใ้หม่ (Recyle Process)  

2.3.5.2 วิธีการก าจดัมลูฝอยที่นิยมและถกูตอ้งตามหลกัวิชาการ   มีดงันี ้ 
1) ระบบหมักท าปุ๋ ย (Composting) เป็นระบบที่ ใช้การย่อยสลาย

สารอินทรียจ์ากขยะโดยกระบวนการทางชีวภาพของจุลินทรียใ์หแ้ปรสภาพเป็นปุ๋ ยที่มีธาตุอาหาร
ใหส้ามารถน าไปใชป้รบัปรุงคณุภาพของดินไดแ้ละก่อมลพิษใหแ้ก่สิ่งแวดลอ้มนอ้ยที่สดุ  

2) ระบบเตาเผา (Incineration) คือระบบการก าจดัขยะที่มีการออกแบบ
และก่อสรา้งใหเ้หมาะสมโดยใชอุ้ณหภูมิในการเผาไหมอ้ยู่ในช่วง 850 ถึง 1,200 องศาเซลเซียส  
ใชห้ลกัการเผาไหมใ้นการท าลาย/เปลี่ยนสภาพขยะที่อยู่ในรูปของแข็งใหก้ลายเป็นก๊าซ ในการเผา
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ไหมอ้าจก่อใหเ้กิดสภาพแวดลอ้มทางอากาศที่ไม่ดี จึงตอ้งมีการควบคุมการปล่อยมลพิษออกสู่
สิ่งแวดลอ้มใหอ้ยู่ในมาตรฐาน  

3) ระบบฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) เป็นการ
ก าจัดมูลฝอยโดยน าไปฝังกลบในหลุมหรือพืน้ที่ที่ได้จัดเตรียมไว้ และพืน้ที่ดังกล่าวได้รับการ
พิจารณาเลือกตามหลกัวิชาการ รวมไปถึงไดร้บัการยินยอมจากประชาชน  

4) ระบบจัดการขยะมูลฝอยเพื่อผลิตพลงังาน (Waste to Energy) เป็น
การน าขยะมาผ่านขบวนการแปรรูปให้มีประโยชนใ์นดา้นการผลิตพลังงาน เช่น การผลิตแท่ง
เชือ้เพลิงขยะ (Refuse Derives Fuel: RDF) การแปรรูปขยะประเภทพลาสติกเป็นน า้มัน (Plastic 
to oil) การผลิตไฟฟ้าโดยใชพ้ลงังานจากขยะ  

2.3.6 แนวคิดการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน (Community Based Solid 
Waste Management) 

เป็นการรวบรวมองคค์วามรูท้ี่เก่ียวขอ้งกับการจัดการมลูฝอยโดยชุมชน 
สามารถน าไปปฏิบติัไดจ้ริง ก่อใหม้ีความรู ้ความเขา้ใจ และก่อใหเ้กิดทกัษะในการจดัการมลูฝอย
โดยชมุชนที่เหมาะสม ถกูตอ้ง และมีประสิทธิภาพ 

แนวคิดการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน (Community Based Solid 
Waste Management: CBM) มีเป้าหมายคือการลดขยะ ณ แหล่งก าเนิดขยะ ไดแ้ก่ จากครวัเรือน 
เพื่อลดจ าพวกปัญหาและลดตน้ทุนของส่วนอ่ืนๆ ในการจดัการขยะมลูฝอย ซึ่งแนวคิดนีต้ัง้อยู่บน
พืน้ฐานระหว่างการสรา้งสิ่งจูงใจใหก้ับครวัเรือนและชุมชนกับการประหยัดค่าใชจ้่ายของ อปท. 
จากการที่มีมูลฝอยลดลงและมีการจัดการอย่างถูกตอ้งโดยครวัเรือน ซึ่งสิ่งจูงใจมี 2 ประการคือ   
1) การที่ไดร้บัการยอมรบัจากผูท้ี่เก่ียวขอ้ง และ 2) ผลประโยชนท์างดา้นการเงิน ส่งผลให้ อปท. 
ลดตน้ทนุในการเก็บ/ขนและก าจดัมลูฝอย 

การพัฒนาบุคลากร เพื่ อด า เนินการจัดการมูลฝอยโดยชุมชน                  
แบ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ดงันี ้1) เจา้หนา้ที่ อปท. เป็นกลุ่มที่ช่วยในการฝึกอบรม ก ากบัดแูลและติดตาม
ผล 2) ผูน้  าชุมชน เป็นผูเ้ชื่อมโยงระหว่างเจา้หนา้ที่ของ อปท. กบัประชาชนในชุมชนของตน ทัง้นี ้
ควรส่งเสริมความสามารถและกระตุน้ประชาชนในชุมชนของตน 3) ประชาชนในชุมชน เป็นผู้
ปฏิบติัตามมาตรการการจดัการมลูฝอยโดยชมุชนอย่างถกูตอ้ง 

จากการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับแนวคิดการจัดการขยะมูลฝอย
ขา้งตน้ ผูว้ิจัยจึงน าแนวคิดการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน (Community Based Solid Waste 
Management) มาสนับสนุนในการถอดบทเรียนแห่งความส าเร็จของชุมชนในครัง้นี ้  ซึ่งพบว่า 
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อปท. ผูน้  าชุมชน และประชากรในชุมชน เป็นส่วนส าคัญในการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนให้
ส  าเรจ็  

2.4 ข้อมูลท่ัวไปของชุมชนบ้านรางพลับ 

2.4.1 บริบทท่ัวไปของชุมชน 
ชุมชนบ้านรางพลับ ประชากรในชุมชนอพยพมาจากหลายพื ้นที่          

ส่วนใหญ่เป็นลาวภาคกลาง ไดแ้ก่ ลาวเวียง ลาวโซ่ง ลาวญวน ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม หมู่บา้นรางพลบัเป็นชมุชนที่มีล  ารางน า้ไหลเป็นสายใหญ่หรือเรียกว่าหว้ยล าราง ซึ่งมี
ตน้ไมช้นิดหนึ่งขึน้อยู่อย่างหนาแน่นเรียกว่า “ตน้พลบั” ชาวบา้นจึงพากนัตัง้ชื่อว่า “บา้นรางพลบั” 
(บวร ON TOUR, 2564) 

1) ดา้นกายภาพ 
ชุมชนบ้านรางพลับ ตั้งอยู่ที่  หมู่ที่ 1 ต าบลกรับใหญ่ อ าเภอบ้านโป่ง 

จงัหวดัราชบรุี ที่ตัง้ของชมุชน ดงัภาพ 

 

 ภาพประกอบ 5 แผนที่ต  าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี 

ที่มา: เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ (2561) 
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2) ดา้นประชากร 
ตามสถิติประชากรจากทะเบียนบา้นแยกรายพืน้ที่ ระดับต าบล ขอ้มูล

ของต าบลกรบัใหญ่ เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ ประจ าเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2562 โดยชุมชนบา้น
รางพลบั มีทัง้สิน้ 355 ครวัเรือน ประชากรหญิง 661 คน และประชากรชาย 575 คน รวม 1 ,236 
คน (เทศบาลต าบลกรบัใหญ่, 2561) 

2.4.2 ความโดดเด่นของชุมชนด้านการท่องเทีย่วในเชิงวัฒนธรรม 
ความโดดเด่นของคนในชุมชนบา้นรางพลบั คือ การช่วยกันคิด ช่วยกัน

ท า มีความรกัและสามัคคี และความร่วมใจของผูค้น เพื่อใหชุ้มชนเป็นชุมชนไรข้ยะ โดยนอ้มน า
หลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นการเสริมสรา้งความเขม้แข็ง มั่นคง มั่งคั่ง ของคนใน
ชุมชน ท าใหชุ้มชนบา้นรางพลบัเป็นเมืองตน้แบบปลอดขยะและแหล่งเรียนรูก้ารสรา้งมูลค่าเพิ่ม
จากขยะที่มีประสิทธิภาพ โดยการน ากลบัมาสรา้งสิ่งที่เกิดประโยชน ์การน าขยะอินทรียท์ัง้เศษขยะ
ในชุมชนและครวัเรือนมาท าเป็นปุ๋ ยหมักและน า้หมกัชีวภาพ แต่ละบา้นจะปลูกตน้มะขามเป็นรัว้
กินได ้เป็นรัว้หนา้บา้นน่ามอง สะอาด ร่มรื่น มีความปลอดภยั ไม่มีอาชญากรรม ไม่มีการลกัขโมย 
และการทะเลาะวิวาทของคนในชมุชน (บวร ON TOUR, 2564)  

2.4.3 เส้นทางแหล่งท่องเทีย่วชุมชน และกิจกรรมในการท่องเทีย่ว 
ชุมชุมบา้นรางพลับ ใชฐ้านการเรียนรูเ้รื่องการบริหารจัดการขยะ โดย

น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นเส้นทางสร้างการรับรูแ้ละกิจกรรมที่ให้
นกัท่องเที่ยวมีสว่นรว่ม ดงันี ้

1) สวนผกัผสานการปลกูผกัหมกัปุ๋ ย 
2) การบรหิารจดัการขยะ 
3) ผลิตปุ๋ ยอินทรียจ์ากมลูไสเ้ดือน 
4) น าวสัดรุีไซเคิลมาต่อยอด 
5) การหมนุเวียนขยะในแปลงเกษตร (บวร ON TOUR, 2564) 

2.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

จากการทบทวนวรรณกรรมมีงานวิจัยที่ศึกษากระบวนการจัดการขยะและปัจจัยสู่
ความส าเรจ็ในการจดัการขยะภายในชมุชน ดงัเช่น  

กิตติ มีศิริ (2559) “ปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน : 
กรณีศึกษาชุมชน เกตุ ไพ เ ราะ  3, 4, 5 เ ขตพระ โขนง  ก รุ ง เทพมหานคร”  สารนิพนธ์                     
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รัฐศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาบริหารรัฐกิ จและกิจการสาธารณะ  ส าหรับนักบริหาร 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์วัตถุประสงค์ในการวิจัย เพื่อศึกษากระบวนการในการจัดการขยะ      
มลูฝอยโดยชุมชนของชุมชนเกตไุพเราะ 3, 4, 5 เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร และเพื่อวิเคราะห์
ปัจจยัแห่งความส าเร็จในการจดัการขยะมูลฝอยของชุมชน งานชิน้นี ้เป็นการศึกษาปัจจัยที่ท าให้
การจัดการมูลฝอยประสบความส าเร็จมี 4 ปัจจัยดังนี ้1) ผูน้  าชุมชนมีความเขม้แข็ง รวมทัง้อุทิศ
ตัวเองใหแ้ก่ผู ้คนในชุมชน 2) วิธีการด าเนินการจัดการมูลฝอย 3) การมีส่วนร่วมของผู้คนและ
หน่วยงานภายนอก 4) ทุนทางสังคม นอกจากนี ้ การอาศัยอยู่ในชุมชนมานานนั้น ท าใหค้นใน
ชุมชนมีจิตส านึกและมีจิตสาธารณะ รวมทั้งการรูส้ึกถึงความเป็นเจา้ของ ชุมชนเน้นการพึ่งพา
ตนเองเป็นหลกั และมีการสนับสนุนจากแหล่งภายนอกเป็นแรงเสริมท าใหก้ารด าเนินการจัดการ
มูลฝอยและสิ่งแวดล้อมดีมากยิ่งขึน้ คุณสมบัติของผู้น าชุมชนที่มีความตั้งมั่นตั้งใจ การมีการ
จัดการที่พรอ้ม จนสามารถท าใหปั้ญหาดังกล่าวไดร้บัการจัดการแกไ้ข และจากแนวทางในการ
บริหารจดัการขยะมลูฝอยภายในชุมชนที่ประสบผลส าเร็จนี ้ท าใหชุ้มชนเกตไุพเราะ 3, 4, 5 ไดร้บั
รางวัลดา้นการจัดการมูลฝอยจากหน่วยต่างๆ มากมาย และเป็นที่ยอมรบัขององคก์รต่างๆ และ
ชุมชนยังไดร้บัการแต่งตัง้ใหเ้ป็น “ศูนยก์ารเรียนรูป้รชัญาเศรษฐกิจพอเพียง” และชุมชนตน้แบบ
การจดัการมลูฝอยจากส านกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั งานชิน้
นีม้ีการบอกเล่าปัจจัยสู่ความส าเร็จในการจัดการขยะมลูฝอยโดยชุมชน และกระบวนการจัดการ
ขยะโดยชุมชน ซึ่งชุมชนเกตไุพเราะ 3, 4, 5 เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร ยงัขาดการจดัการขยะ
ในรูปแบบอ่ืนๆ ที่จะท าใหเ้กิดความยั่งยืน เช่น ไม่มีการท าธนาคารขยะรีไซเคิลเพื่อเป็นจุดเรียนรู้
ใหแ้ก่เยาวชนในชุมชนและชุมชนอ่ืนๆ ขา้งเคียง หากมีธนาคารขยะจะท าใหเ้กิดการเรียนรูก้ารคัด
แยกมูลฝอยและการเก็บออมเงินอีกด้วย ซึ่งงานวิจัยชิน้นี ้ สามารถน าวัตถุประสงค์และผล
การศึกษาในการวิจัยมาเป็นประโยชนแ์ละแนวทางต่องานวิจัยของผูว้ิจัยได้ และสามารถน าการ
วิเคราะหบ์างส่วนมาเปรียบเทียบความแตกต่างของการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนและการ
จดัการขยะมลูฝอยของหน่วยงานภาครฐัได ้

สิทธิสมบูรณ์ เจริญพาณิชยพ์ันธ์ (2555) “กระบวนการจัดการขยะอินทรียฐ์านศูนย์ใน
ชุมชนเกตุไพเราะ 3-4-5 เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร” สารนิพนธ์ พัฒนาชุมชนมหาบณัฑิต  
ภาควิชาการพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ วัตถุประสงค์ในการวิจัย เพื่อศึกษา
กระบวนการและผลลพัธใ์นการจดัการขยะอินทรียฐ์านศนูยใ์นชมุชนที่ไดร้บัรางวลัชมุชนปลอดขยะ
ตาม “โครงการท าดีเพื่อแผ่นดิน ชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste)” เฉลิมพระเกียรติ 84 พรรษา 84 
ชุมชน ประจ าปี 2554 จากกรมส่งเสริมคณุภาพสิ่งแวดลอ้ม โดยการศึกษาครัง้นีพ้ยายามน าเสนอ
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มิติทางดา้นกระบวนการจดัการสิ่งแวดลอ้มในดา้นการก าจดัขยะอินทรียภ์ายใตแ้นวคิด “ขยะฐาน
ศูนย”์ เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงการมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาของคนในชุมชน โดยอาศัยระบบการ
จดัการแบบบูรณาการของผูน้  าชุมชน ที่ปรกึษาชุมชน กลุ่มคณะกรรมการ คณะท างานก าจัดขยะ
อินทรียฐ์านศูนยแ์ละประชาชน จนสามารถแกไ้ขปัญหาต่างๆ ในชุมชนจนประสบผลส าเร็จเป็นที่
ยอมรบัทัง้ของหน่วยงานภาครฐัและเอกชน งานวิจยัชิน้นี ้ไดศ้กึษากระบวนการจดัการขยะอินทรีย์
ฐานศนูยใ์นชุมชนเกตไุพเราะ 3-4-5 โดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 เนน้ศึกษาบริบทชุมชน 
และระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะอินทรีย์ของชุมชนเป็นหลัก ส่วนที่  2 เน้นศึกษา
กระบวนการจัดการขยะอินทรียฐ์านศูนย์ และส่วนที่ 3 เน้นศึกษาผลลัพธ์จากการจัดการขยะ
อินทรีย ์ผลลพัธท์ี่ไดคื้อปริมาณขยะอินทรียล์ดลงจนกระทั่งหมดไป นอกจากนีย้งัสรา้งรายไดใ้หแ้ก่
ชุมชนจากการแปรรูปขยะอินทรีย์เป็นผลิตภัณฑ์ โดยประชาชนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมใน
กระบวนการจัดการขยะอินทรีย์ในทุกขั้นตอน จากการศึกษาพบว่ากล ไกหลักที่ส  าคัญใน
กระบวนการต่างๆ นัน้จะเป็นกลุม่ผูใ้หญ่ซึ่งมีอายตุัง้แต่ 50 ปีขึน้ไป ดงันัน้ จึงควรปลกูจิตส านึกดา้น
การอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มใหก้บัเยาวชนเพื่อที่ชุมชนจะไดเ้ป็นตน้แบบดา้นการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้มได้
อย่างยั่งยืนต่อไป ซึ่งงานวิจัยชิน้นี ้สามารถน าผลการศึกษาในการวิจัยมาเป็นประโยชน์และ
แนวทางต่องานวิจัยของผู้วิจัยได้ และสามารถน าการวิเคราะห์บางส่วนมาเปรียบเทียบความ
แตกต่างของการจดัการขยะมลูฝอยโดยชมุชนและการจดัการขยะมลูฝอยของหน่วยงานภาครฐัได ้

จารุณี วงคส์ี (2549) “ทนุทางสงัคมกบัการจดัการขยะมลูฝอย: กรณีศกึษา ชมุชนวดักลาง 
เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร” วิทยานิพนธ ์พฒันาชุมชนมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์
มีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาพัฒนาการของชุมชนวัดกลางตั้งแต่อดีตจนกระทั่งถึงปัจจุบัน เพื่อหา
ความเชื่อมโยงระหว่างทุนทางสงัคมกบัการจดัการมลูฝอย และศึกษาปัจจยัที่มีผลต่อความส าเร็จ
ของการจดัการมลูฝอยของชมุชนวดักลางในมิติของทุนทางสงัคม ผลการศกึษาพบว่า ปัจจยัที่มีผล
ต่อความส าเร็จของการจัดการมูลฝอยชุมชนวัดกลาง มีทั้งภายใน/ภายนอก ดังต่อไปนี ้ ปัจจัย
ภายนอก ประกอบดว้ย 1) การสนับสนุนทางดา้นวิชาการและการประสานงาน 2) การสนับสนุน
ทางด้านทุนงบประมาณ 3) การสนับสนุนทางด้านวัสดุ อุปกรณ์   ในส่วนของปัจจัยภายใน 
ประกอบดว้ย 1) สถานการณปั์ญหาขยะมลูฝอยในชุมชนที่รุนแรงอยู่ในขณะนัน้ 2) ศกัยภาพของ
ผูน้  า 3) ภายในที่ชุมชนมีการช่วยเหลือกันและมีความเอือ้อาทรกัน 4) ความเป็นเครือญาติกัน      
5) กิจกรรมหรือโครงการที่ชุมชนท าสอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของผูค้นในชุมชน ความเชื่อมโยงระหว่าง
ทนุทางสงัคมกบัความส าเรจ็ในการจดัการมลูฝอยของชมุชนวดักลาง โดยเฉพาะอย่างยิ่งการอาศยั
อยู่ในชุมชนมาเป็นระยะเวลายาวนาน เกิดจิตส านึกที่ดีและเกิดจิตสาธารณะและความรูส้ึกของ
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ความเป็นเจา้ของ ส่วนสถานการณปั์ญหามลูฝอยเป็นอีกปัจจยัหนึ่งที่ท าใหทุ้นทางสงัคมที่มีอยู่ได้
ถูกน ามาใช้ประโยชน์อย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นความเป็นเครือญาติเดียวกัน  อันน ามาซึ่งความ
ไวว้างใจกัน คุณลกัษณะของความเป็นผูน้  าที่มีความเป็นกันเอง สามารถท างานร่วมกับผู้คนใน
ชุมชนได้เป็นอย่างดี การท ากิจกรรมหรือโครงการที่เหมาะสมกับสภาพของชุมชน ซึ่งสิ่งต่างๆ 
เหลา่นีไ้ดส้ะทอ้นออกมาเป็นการที่ชาวบา้นร่วมแรงรว่มใจกนัในการด าเนินการจดัการกบัปัญหามลู
ฝอยที่เกิดขึน้ในชุมชนจนท าใหปั้ญหาดงักล่าวไดร้บัการแกไ้ข นอกจากปัจจยัภายในดงัที่ไดก้ล่าว
มาแลว้ จากการศึกษายังพบอีกว่าการสนับสนุนจากภายนอกที่ เหมาะสมทั้งทางดา้นเวลาและ
ทรพัยากรมีส่วนเอือ้ใหก้ารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนวดักลางประสบความส าเร็จ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการไดร้บัการสนับสนุนจากแหล่งภายนอกในช่วงแรก ไม่ว่าจะเป็นการสนบัสนุนทางดา้น
ทุนและงบประมาณ วสัดุ/อปุกรณ ์ความรู ้การประสานงาน ฯลฯ ซึ่งช่วยใหก้ารด าเนินงานมีความ
คลอ่งตวัมากขึน้ แต่ถึงอย่างไรก็ตามพบว่า ถึงแมช้มุชนจะมีการรบัความช่วยเหลือจากภายนอกแต่
การรเิริ่มที่มาจากความตอ้งการของชาวบา้นในการแกไ้ขปัญหาจะเป็นการพฒันาที่ก่อใหเ้กิดความ
ยั่งยืนมากกว่า งานวิจัยชิน้นีจ้ะมุ่งไปยังความเชื่อมโยงระหว่างทุนทางสงัคมกับความส าเร็จของ
การจดัการขยะมลูฝอยภายในชุมชน ช่วยใหเ้ขา้ใจบริบทของทุนทางสงัคมกบัความส าเร็จของการ
จดัการขยะมลูฝอยภายในชมุชนมากขึน้ในแง่ของระบบคิด วิถีปฏิบติั และผลลพัธอ์นัเกิดจากระบบ
ความสัมพันธ์ของคน ผลลัพธ์ที่แสดงออกจึงเป็นผลมาจากระบบคิด ซึ่งปัจจัยความส าเร็ จจะ
ใกลเ้คียงกบังานของ กิตติ มีศิร ิและยงัขาดการจดัการขยะที่ก่อใหเ้กิดความยั่งยืนเช่นเดียวกนั โดย
งานวิจยัชิน้นี ้สามารถน าวตัถุประสงคแ์ละผลการศึกษาในการวิจยัมาเป็นประโยชนแ์ละแนวทาง
ต่องานวิจยัของผูว้ิจยัได้ และสามารถน าการวิเคราะหบ์างส่วนมาเปรียบเทียบความแตกต่างของ
การจดัการมลูฝอยโดยชมุชนและการจดัการมลูฝอยของหน่วยงานภาครฐัได ้

มลฤดี ตรีวยั (2555) “ปัจจยัที่มีผลส าเรจ็ต่อการคดัแยกขยะชมุชน : กรณีศกึษา เขตคลอง
สาน กรุงเทพมหานคร” การค้นคว้าอิสระ วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (การจัดการสิ่งแวดล้อม) 
สถาบนับณัฑิตพัฒนบริหารศาสตร ์มีวัตถุประสงคเ์พื่อส ารวจพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอย
ของชุมชน และศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการคัดแยกขยะมูลฝอยของชุมชน 
รวมทัง้เสนอแนวทางในการปรบัปรุงการด าเนินโครงการการจดัการขยะมลูฝอยของเขตคลองสาน 
งานวิจยัชิน้นี ้เป็นงานวิจยัเชิงปรมิาณ ผลการวิจยัพบว่า กลุม่ตวัอย่างมีพฤติกรรมการคดัแยกขยะ
มูลฝอยอยู่ในระดับมาก ในดา้นของปัจจัยในการแสดงพฤติกรรมการคัดแยกขยะ ปัจจัยที่กลุ่ม
ตัวอย่างได้รับในระดับมาก ได้แก่  ความรู้ในการคัดแยกขยะ รายได้จากการขายขยะ                  
ความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดลอ้ม การส่งเสริมการท าปุ๋ ยหมัก การสนับสนุนดา้นงบประมาณ 
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และความเข้มแข็งของผู้น าชุมชน ปัจจัยที่กลุ่มตัวอย่างได้รับในระดับน้อย ได้แก่ การเข้าร่วม
กิจกรรมของโครงการ และการรบัรูข้่าวสารของโครงการ ผลจากการศึกษาดงักล่าว ท าใหท้ราบว่า
ประชาชนมีตน้ทนุ ซึ่งคือปัจจยัในการแสดงพฤติกรรมการคดัแยกขยะมลูฝอยที่ดี ทัง้ความรูใ้นเรื่อง
การคัดแยกขยะมูลฝอยที่จะสามารถก่อให้เกิดรายได้ การตระหนักต่อปัญหาของสิ่งแวดลอ้ม    
โดยสิ่งเหล่านีป้ระชาชนลว้นสามารถรบัทราบไดจ้ากช่องทางอ่ืนๆ ดา้นปัจจยัที่ไดร้บันอ้ยอาจเกิด
จากการที่ประชาชนไม่สะดวกที่จะรบัขอ้มลูข่าวสารของโครงการหรือเขา้รว่มกิจกรรมของโครงการ 
เนื่องจากกิจกรรมที่ด  าเนินการโดยส านักงานเขตด าเนินการในช่วงเวลาราชการซึ่งประชาชนส่วน
ใหญ่ออกไปท างาน แต่จะมีประชาชนส่วนหนึ่งที่ไดร้ับการกระตุ้นจากโครงการซึ่งส่งผลให้เกิด
กระแสในชุมชนท าใหม้ีการคัดแยกขยะมูลฝอยเพื่อขายใหแ้ก่รา้นรบัซือ้ของเก่าดว้ยการน าเศษ
อาหารไปใช้ประโยชน์มากยิ่งขึน้  แต่สัดส่วนของการน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ยังคงน้อย          
โดยงานวิจยัชิน้นี ้สามารถน าการวิเคราะหบ์างส่วนมาเปรียบเทียบความแตกต่างของการจัดการ
มลูฝอยโดยชมุชนและการจดัการขยะมลูฝอยของหน่วยงานภาครฐัได ้

ทั้งนี ้ มีผู ้วิจัยที่ศึกษาเก่ียวกับการจัดการขยะและปัจจัยสู่ความส าเร็จในบริบทของ
หน่วยงานภาครฐั ดงัเช่นงานวิจยัของ พีรยา วชัโรทยั (2556) “การจดัการขยะขององคก์รปกครอง
ส่วนทอ้งถิ่น: กรณีศึกษาเทศบาลต าบลเมืองแกลง จังหวัดระยอง”  วิทยานิพนธ์ วิทยาศาสตร-
มหาบัณฑิต สาขาการจัดการสิ่งแวดล้อม สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร ์วัตถุประสงค์
การศึกษาเพื่อศึกษาการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลเมืองแกลง จังหวัดระยอง 
และเพื่อวิเคราะหปั์จจยัที่มีผลต่อความส าเร็จในการบริหารจัดการขยะมลูฝอยของเทศบาลต าบล
เมืองแกลง จงัหวดัระยอง งานวิจยัชิน้นี ้ศึกษากระบวนการจดัการขยะมลูฝอยของ ทต.เมืองแกลง 
จงัหวดัระยอง ดงันี ้สถานการณปั์ญหาของมลูฝอย กระบวนการจดัการมลูฝอย การบรหิารองคก์าร
ดา้นการจดัการมลูฝอย การมีส่วนร่วมของประชากร ปัจจยัที่มีผลต่อความส าเร็จในการจดัการมลู
ฝอย ปัญหาและอปุสรรค ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะในการจดัการมลูฝอย โดยจะรเิริ่มจากการ
ที่รณรงคป์ระชาสัมพันธ์ใหป้ระชากรไดร้บัความรูเ้รื่องการคัดแยกมูลฝอยจากครวัเรือน ซึ่ง ทต.
เมืองแกลง มีการคัดแยกขยะ มีการสนับสนุนใหบุ้คลากรที่เก่ียวขอ้งในองคก์รพัฒนาศักยภาพ
ตนเองดา้นการจดัการขยะ มีการวางเปา้หมายในดา้นการจดัการขยะมลูฝอย ซึ่งมียทุธศาสตรแ์ละ
โครงการภายใตยุ้ทธศาสตรเ์ป็นตวัขบัเคลื่อน ใชร้ะบบ ISO 14001 ในการท างานดา้นสิ่งแวดลอ้ม 
ผูน้  าชุมชนและเจา้หนา้ที่ของเทศบาลเป็นตัวกลางประสานการท างานระหว่าง ทต.เมืองแกลงกับ
ประชาชน เนื่องจาก ทต.เมืองแกลงเป็น อปท. ที่มีการจัดการมูลฝอยที่ถูกหลักสุขาภิบาล เป็น
ตน้แบบในการจดัการมลูฝอยภายในทอ้งถิ่น มีโครงการที่ประชาชนมีสว่นรว่มในการจดัการมลูฝอย
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ของชุมชน และยงัไดร้บัรางวลัจากหน่วยงานต่างๆ ในดา้นการจัดการมลูฝอย เช่น ไดร้บัรางวลัที่ 1 
ใน “โครงการติดตามและเพิ่มประสิทธิภาพการใชง้านระบบผลิตพลงังานจากขยะชุมชน” ของกรม
พฒันาพลงังานทดแทนและอนรุกัษพ์ลงังานจากการใชง้านถงัหมกัก๊าซชีวภาพจากขยะอินทรียข์อง
เทศบาล ไดร้บัรางวลัดีเด่นในดา้น “ผูส้่งเสริมการอนุรกัษ์พลงังานและพลงังานทดแทน” ประจ าปี 
2553 ซึ่งโครงการที่น่าสนใจจากการจดัการขยะมลูฝอยของเทศบาล เช่น โครงการก๊าซธรรมชาติที่
ไม่มีวนัหมด โครงการไขมนัอดัแท่ง นอกจากนี ้ทต.เมืองแกลง ไดร้บัการแต่งตัง้จาก UN-HABITAT 
สมาคมสนันิบาตเทศบาลแห่งประเทศไทยและสถาบันสิ่งแวดลอ้มไทยใหเ้ ป็นศูนยป์ระสานงาน
เครือข่ายการเรียนรู ้การจดัการเมืองและสิ่งแวดลอ้ม ภาคตะวนัออก ภายใตโ้ครงการส่งเสริมธรร
มาภิบาลภาคเมืองและสิ่งแวดลอ้ม ซึ่งเป็นสถานที่ส  าหรบัคดัแยกและจดัการขยะของเทศบาลก่อน
น าไปก าจัดยังหลุมฝังกลบขยะ และเป็นแหล่งเรียนรูด้า้นการจัดการขยะในรูปแบบต่างๆ ใหก้ับ
หน่วยงาน ประชาชน ที่ตอ้งการเรียนรูก้ารจดัการขยะของเทศบาล งานวิจยัชิน้นี ้ท าใหไ้ดเ้รียนรูก้าร
จดัการขยะของ อปท. ที่บรหิารจดัการหลายชมุชน ซึ่งจะเป็นการบรหิารในภาพรวม พบว่าปัญหาที่
เห็นได้ชัดคือในขั้นตอนการจัดการขยะ  บางชุมชนอาจยังไม่ให้ความร่วมมือมากเท่าที่ควร 
เนื่องจากประชากรไม่เขา้ใจจดุประสงคแ์ละความจ าเป็นที่ใหค้วามร่วมมือ การจดัการขยะในระดบั 
อปท. จะมีโครงการเก่ียวกับการจัดการขยะมากมาย ท าใหเ้รียนรูเ้ก่ียวกับการบริหารจัดการขยะ
ของ อปท. ที่จะน าขยะในสว่นที่ไปใชป้ระโยชนไ์ม่ไดข้องชมุชนมาจดัการต่อไป นอกจากนี ้เทศบาล
ต าบลเมืองแกลงมีศูนยป์ระสานงานเครือข่ายการเรียนรูด้้านการจัดการเมืองและสิ่งแวดล้อม
ประจ าภาคตะวนัออกและหลมุฝังกลบขยะมลูฝอยของเทศบาล สามารถน าความรูท้ี่ไดไ้ปปรบัใช้
ในระดับครวัเรือน ซึ่งงานวิจัยชิน้นี ้ท าใหผู้ว้ิจัยสนใจที่จะถอดบทเรียนความส าเร็จกระบวนการ
จดัการขยะมลูฝอยในระดบัชุมชนก่อน เนื่องจากบางชุมชนไม่ไดใ้หค้วามร่วมมือในการจดัการมูล
ฝอยเท่าที่ควร  หากมีการจดัการมลูฝอยในระดบัชุมชนส าเร็จแลว้ ท าใหก้ารจดัการขยะมลูฝอยใน
ระดับที่ใหญ่ขึน้มาส าเร็จไดไ้ม่ยาก และสามารถน าการวิเคราะหบ์างส่วนมาเปรียบเทียบความ
แตกต่างของการจดัการมลูฝอยโดยชมุชนและการจดัการขยะของหน่วยงานภาครฐัได ้

ไพบลูย ์โพธิ์สวุรรณ (2552) “มิติใหม่ชมุชนไทยไรถ้งั” วิทยาลยัพฒันาการปกครองทอ้งถิ่น 
สถาบนัพระปกเกลา้ พ.ศ. 2552 มีจุดมุ่งหมายเพื่อน าเสนอแนวคิดในการบริหารจดัการขยะที่ถอด
บทเรียนมาจากประสบการณท์ี่ไดศ้ึกษาและร่วมจัดการด าเนินการกับชุมชนใหแ้ก่ผูท้ี่สนใจ ผูน้  า
ชมุชน ผูบ้รหิาร อปท. เพื่อเป็นแนวทางในการน าไปประยกุตใ์ชใ้นแต่ละชมุชนและทอ้งถิ่นต่อไป ซึ่ง
ชุมชนและ อปท. ส่วนใหญ่รณรงคใ์หป้ระชากร “ทิง้ขยะลงถงั” เพื่อให ้อปท. น าไปก าจดั ผูเ้ขียนมี
ความเห็นว่า “มิติใหม่ชุมชนไทยไรถ้ัง” เป็นแนวทางการบริหารจัดการมูลฝอยที่จะสามารถท าให้
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ชุมชนและ อปท. สามารถบริหารจัดการขยะได้ดียิ่งขึน้ โดยการถอนถังขยะออกจากชุมชน มี
ขัน้ตอน ดังนี ้  1) การสรา้งการยอมรบัในการปรบัเปลี่ยน 2) การระดมการสนับสนุนจากชุมชน    
3) ด าเนินการปรบัเปลี่ยน และ 4) การสรา้งขีดความสามารถในการเปลี่ยนแปลง จดุมุ่งหมายใหญ่
ของชุมชนไทยไร้ถังซึ่ง เป็นสัญลักษณ์ของการมีวัฒนธรรมใหม่ที่คนไทยไม่สร้างขยะ หรือสิ่ง
แปลกปลอมเข้าไปในธรรมชาติ เป็นความร่วมมือกันของชุมชนที่จะสร้างความสะอาดให้แก่
บา้นเมือง และสามารถประหยดังบประมาณไดม้ากขึน้ งานวิจยัชิน้นีอ้าจน ามาเป็นขอ้เสนอแนะใน
การจดัการขยะมลูฝอยใหแ้ก่ชมุชนได ้

จากการทบทวนวรรณกรรม ท าใหส้ามารถสรุปขอ้แตกต่างระหว่างการจดัการขยะภายใน
ชมุชน กบัการจดัการขยะของหน่วยงานภาครฐั ดงัตาราง 

ตาราง 1 สรุปการจดัการขยะมลูฝอยภายในชมุชน 

           งานวิจัย 

          ทีเ่กี่ยว 
         ข้อง 

ประเด็น 

ความส าคัญ 

จารุณี 
วงคส์ี 
(2549) 

สิทธิสมบูรณ ์

เจริญพาณิชยพ์ันธ ์
(2555) 

มลฤดี ตรีวัย 

(2555) 
พีรยา 
วัชโรทัย 
(2556) 

กิตติ มีศิริ 
(2559) 

การจัดการขยะมูลฝอย
ภายในชุมชน 

     

1. เกิดจากความสมคัรใจ
ขอผูง้คนในชมุชน 

     

2. สรา้งความมีส่วนรว่ม 
วินยั และจิตส านึกใน 

การจดัการขยะมลูฝอย
ของสมาชิกในชมุชน 

     

3. สรา้งรายได ้ความรกั 
และความผกูพนัของ
สมาชิกในชมุชน 

     

4. ชมุชนมีการพึ่งพา
ตนเอง เป็นส่วนส าคญัท่ี
ท าใหน้โยบายภาครฐั
ประสบความส าเรจ็ 

     
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ตาราง 2 สรุปการจดัการขยะมลูฝอยของหน่วยงานภาครฐั 

           งานวิจัย 

          ทีเ่กี่ยว 

         ข้อง 
ประเด็น 
ความส าคัญ 

จารุณี 
วงคส์ี 
(2549) 

สิทธิสมบูรณ ์

เจริญพาณิชยพ์ันธ ์

(2555) 

มลฤดี ตรีวัย 

(2555) 
พีรยา 
วัชโรทัย 

(2556) 

กิตติ มีศิริ 
(2559) 

การจัดการขยะมูลฝอย
ในส่วนของหน่วยงาน
ภาครัฐ 

     

1. การขาดการรว่มมือของ
ประชาชนในบางพืน้ท่ี 

     

2. ขอ้จ ากดัดา้นทนุและ
งบประมาณ บคุลากร 
อปุกรณ ์และพืน้ท่ีในการ
ก าจดัขยะมูลฝอย 

     

3. นโยบายขาดความ
ต่อเนื่อง เนื่องจากผูบ้ริหาร
เป็นขา้ราชการการเมือง  
มีการเปลี่ยนแปลงบ่อยครัง้ 

     

4. ภาครฐัไดข้าดการ
ส่งเสริมเก่ียวกบัการคดั
แยกขยะมลูฝอยและ 
รีไซเคิลระดบัประเทศ 

     

5. มีการตรวจสอบและ
ติดตามผลการด าเนินงาน
ดา้นการจดัการขยะ 
มลูฝอยอย่างใกลช้ิดและ
เป็นระบบ 

     

6. มีการรณรงค์
ประชาสมัพนัธใ์ห้
ประชาชนไดร้บัความรู ้
ความเขา้ใจเรื่องการคดั
แยกขยะจากบา้นเรือน 

     
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การจดัการมลูฝอยภายในชุมชนจะเป็นการจดัการขยะมลูฝอยระยะตน้ทาง โดยชุมชนจะ
เริ่มต้นจากการคัดแยกมูลฝอยและลดปริมาณมูลฝอยตั้งแต่แหล่งก าเนิดด้วยหลักการ 3 ใช้       
หรือ 3R ประกอบดว้ย ใชน้อ้ย (Reduce) ใชซ้  า้ (Reuse) และใชแ้ปรรูป (Recycle) ซึ่งการที่สมาชิก
ในชมุชนไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคญัของการจดัการขยะมลูฝอย ท าใหเ้กิดความสมคัรใจและเกิดการ
ร่วมมือร่วมใจจากทุกคนในชุมชน ส่งผลใหเ้กิดความมีส่วนร่วมของประชาชนขึน้ มีความรกั ความ
สามคัคี ความมีวินยั และที่ส  าคญัก่อใหเ้กิดรายไดข้ึน้ในชมุชน นอกจากนี ้การท่ีทกุคนในชมุชนรว่ม
แรงกายและใจในการร่วมกันจัดการมูลฝอยภายในชุมชน จะท าให้ชุมชนมีความสะอาด มี
สุขลักษณะที่ ดี ซึ่งหากทุกชุมชนร่วมมือร่วมใจกันแล้วจะท าให้การจัดการขยะมูลฝอยใน
ระดบัประเทศประสบความส าเรจ็ตามมา  

การจัดการมูลฝอยของหน่วยงานภาครัฐ เป็นหน้าที่ที่ภาครัฐต้องให้บริการประชาชน      
ซึ่งการจัดการมูลฝอยของหน่วยงานภาครัฐเป็นการจัดการมูลฝอยระยะกลางทางและระยะ
ปลายทาง โดยการจัดการมูลฝอยระยะกลางทาง คือ การเก็บ/ขนที่ดี โดยจัดหาภาชนะรองรบัให้
เพียงพอ จดัระบบการเก็บขนตามวนั เวลา สถานที่ อย่างเป็นประจ า และจดัหายานพาหนะในการ
เก็บขนใหเ้พียงพอและเหมาะสม ระยะปลายทาง คือ การจดัการมลูฝอยที่ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ
และมีประสิทธิภาพ ดังนี ้ระบบหมักท าปุ๋ ย (Composting) ระบบเตาเผา (Incineration) ระบบฝัง
กลบอย่างถูกหลกัสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) และระบบจัดการขยะมูลฝอยเพื่อผลิตพลงังาน 
(Waste to Energy) ทั้งนี ้พบว่าการจัดการขยะมูลฝอยของหน่วยงานภาครฐัอาจไม่ไดร้บัความ
ร่วมมือจากประชาชนในบางพื ้นที่  เนื่องจากผู้คนไม่ตระหนักถึงปัญหาและผลกระทบด้าน
สิ่งแวดลอ้ม รวมถึงประชากรแฝงที่ไม่มีความหวงแหนพืน้ที่ในชุมชน นอกจากนี ้ยังเกิดขอ้จ ากัด
ดา้นงบประมาณ ดา้นบคุลากร ดา้นอปุกรณ ์และดา้นพืน้ที่ที่ใชส้  าหรบัการก าจดัขยะมลูฝอย ท าให้
การจัดการขยะมูลฝอยของหน่วยงานภาครฐับางหน่วยงานมีประสิทธิภาพไม่เพียงพอต่อความ
ตอ้งการของประชาชน อีกทัง้ผูบ้รหิารเป็นขา้ราชการการเมือง เกิดการเปลี่ยนแปลงอยู่บ่อยครัง้ ท า
ใหข้าดความต่อเนื่องของนโยบายดา้นการจดัการมลูฝอย แต่เนื่องจากหน่วยงานภาครฐัเป็นองคก์ร
จึงท าใหก้ารตรวจสอบติดตามผลการด าเนินงานดา้นการจดัการมลูฝอยมีความเป็นระบบ และยงัมี
โครงการเก่ียวขอ้งกับการจัดการมูลฝอยอีกมากที่จะช่วยส่งเสริม รณรงค ์ประชาสัมพันธ์ สรา้ง
ความรูแ้ละความเขา้ใจกบัประชาชนได ้

การจดัการมลูฝอยมีความส าคญัจากทุกภาคส่วน หากร่วมมือกนัอย่างเขม้แข็งแลว้จะท า
ใหเ้กิดการจดัการมลูฝอยที่มีประสิทธิภาพ ทัง้นี ้ผูว้ิจยัเล็งเห็นว่าการจดัการมลูฝอยเริ่มตัง้แต่ระยะ
ตน้ทางมีความส าคญั เนื่องจากมลูฝอยเกิดจากประชาชนทุกคน หากทุกคนร่วมมือร่วมใจกันโดย
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เริ่มตัง้แต่ลดปริมาณมลูฝอย รวมทัง้มีความรูค้วามเขา้ใจในการจดัการมลูฝอย จะท าให้จ านวนมลู
ฝอยลดนอ้ยลง ลดภาระและงบประมาณในการจัดการมูลฝอยของหน่วยงานภาครฐั จะส่งผลให้
การจดัการขยะมลูฝอยในระดบัประเทศประสบผลส าเรจ็ 

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่ากระบวนการจดัการมลูฝอยภายในชุมชน มีความส าคญั
เป็นอย่างยิ่งในการลดปริมาณขยะมลูฝอยให้ลดนอ้ยลง ซึ่งจะก่อใหเ้กิดประโยชนก์ับทุกฝ่าย เช่น 
ท าใหส้ภาพแวดลอ้มภายในชุมชนดีขึน้ คณุภาพชีวิตและสขุอนามยัของคนในชมุชนดีขึน้ ลดภาระ 
ค่าใชจ้่าย งบประมาณของหน่วยงานภาครฐั ดงันัน้ การคดัแยกขยะร่วมกบัการลดปริมาณขยะถือ
ไดว้่าเป็นการจัดการขยะมลูฝอยที่มีประสิทธิภาพ นอกจากนี ้ท าใหค้นในชุมชนมีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะ เกิดความสมัพันธ์ที่แน่นแฟ้น มีความสามัคคี งานวิจัยของ กิตติ มีศิริ  สิทธิสมบูรณ์ 
เจริญพาณิชยพ์ันธ์ และ จารุณี วงคส์ี จะมีปัจจัยสู่ความส าเร็จในการจัดการขยะที่คลา้ยคลึงกัน 
เช่น ภาวะผูน้  า การมีส่วนร่วมของประชาชน และกระบวนการจดัการขยะยงัขาดการจดัการขยะที่
ก่อใหเ้กิดความยั่งยืน เช่น ไม่มีศนูยเ์รียนรูก้ารจัดการขยะ หรือไม่มีกิจกรรมที่ใหเ้ยาวชนเรียนรูใ้น
การจดัการขยะ ไม่มีการปลกูฝังการเรียนรูแ้ละจิตส านึกใหแ้ก่เยาวชน จึงไม่มีการสืบต่อและพฒันา
ชุมชนให้มีการจัดการขยะที่ดีต่อไป ในงานวิจัยของ พีรยา วัชโรทัย ยังขาดความร่วมมือของ
ประชาชนในบางชมุชน จึงควรที่จะรณรงคแ์ละปลกูฝังในระดบัชุมชนก่อน แมว้่าการจดัการขยะจะ
ส าเร็จเป็นที่ประจกัษ์ แต่ทัง้นี ้ยงัคงมีอปุสรรคในการด าเนินการ และงานของไพบูรณ ์โพธิ์สวุรรณ 
ท าใหม้ีแนวคิดในการจดัการขยะอีกหนึ่งรูปแบบที่น่าสนใจ ดงันัน้ การศกึษาเรื่อง การถอดบทเรียน
ความส าเรจ็กระบวนการจดัการขยะมลูฝอย ชมุชนบา้นรางพลบั ต าบล   กรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง 
จงัหวดัราชบุรี จะศึกษากระบวนการจดัการขยะภายในชุมชน ซึ่งชุมชนบา้นรางพลบัมีศนูยเ์รียนรู้
ชมุชนปลอดขยะ (Zero Waste) เพื่อใหช้มุชนที่ใกลเ้คียงหรือชมุชนอ่ืนๆ มาศกึษาและน าไปปรบัใช้
กับชุมชนของตนเอง อีกทัง้ชุมชนยังน าเรื่องการจัดการขยะตัง้แต่ตน้ทางเขา้เป็นหนึ่งในกิจกรรม
การเรียนรูใ้นโรงเรียนรวมทัง้น าเยาวชนรุน่ใหม่มารว่มมีบทบาทในการพฒันาหมู่บา้น จึงตอ้งศกึษา
กระบวนการจดัการขยะมลูฝอยภายในชมุชน และปัจจยัแห่งความส าเรจ็ในการจดัการขยะมลูฝอย
ภายในชมุชนต่อไป 
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2.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การวิจัยครัง้นีมุ้่งศึกษากิจกรรมหลักของกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน โดยใช้
แนวคิดทฤษฎีการจัดการ POLC เป็นแกนหลกัในการวิเคราะห ์ไดแ้ก่ สถานการณปั์ญหาขยะมลู
ฝอยภายในชมุชน การวางแผนด าเนินการของผูน้  าชมุชน (Planning ,Leading) การปลกูฝังความรู้
และมอบหมายบทบาทหนา้ที่กับประชากรภายในชุมชน (Organizing) การกระตุน้จิตส านึกของ
ประชากรภายในชุมชน (Leading) และการประเมินผลลพัธแ์ละตรวจสอบ (Controlling) และมุ่ง
ศึกษาปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ได้แก่ กระบวนการจัดการขยะ       
มลูฝอย ผูน้  าชมุชน ความรว่มมือของประชากรภายในชมุชน และการสนบัสนนุจากองคก์รปกครอง
สว่นทอ้งถิ่น ดงัแสดงในภาพ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

ที่มา: สรุปโดยผูว้ิจยั 

ปัจจยัภายใน 

กระบวนการ
จดัการขยะ 
มลูฝอย 

ผูน้  าชมุชน 

ความรว่มมือ
ของประชากร
ภายในชมุชน 

การสนบัสนนุ
จากองคก์ร
ปกครองสว่น
ทอ้งถิ่น 

ปัจจยัภายนอก 

ปัจจยัแห่ง
ความส าเรจ็ 

ในการจดัการ
ขยะมลูฝอย
ชมุชน 



  38 

บทที ่3 ระเบียบวิธีวิจัย 

จากการทบทวนวรรณกรรมดงัไดอ้ธิบายไวใ้นบทก่อนหนา้นี ้ในบทนีผู้ว้ิจยัน าเสนอวิธีการ
ด าเนินงานวิจัย หา้ส่วนหลัก ประกอบดว้ย แบบแผนการวิจัย ลักษณะตัวอย่างหรือประชากรที่
ท าการศกึษา การด าเนินการวิจยั การเก็บรวบรวมขอ้มลู และการวิเคราะหข์อ้มลู 

3.1 แบบแผนการวิจัย 

งานวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) โดยการวิเคราะหข์อ้มลูจากแบบสมัภาษณ ์

3.2 ลักษณะตัวอย่างหรือประชากรที่ท าการศึกษา 

ประชากรเป้าหมาย 
เนื่องด้วยงานวิจัยชิ ้นนี ้มีวัตถุประสงค์สองประการ ทั้งนี ้ประชากร

เปา้หมาย/ ผูใ้หข้อ้มลูหลกัสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ดงันี ้
เพื่อตอบสนองวตัถุประสงคข์อ้ที่หนึ่ง วิเคราะหข์อ้มลูจากแบบสมัภาษณ์

ที่เก่ียวขอ้งกับกิจกรรมหลกัของกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน และผูใ้หข้อ้มูลหลกัมีส่วน
เก่ียวขอ้งโดยตรงกบักระบวนการจดัการขยะมลูฝอยชมุชน 

เพื่อตอบสนองวตัถุประสงคข์อ้ที่สอง วิเคราะหข์อ้มลูจากแบบสมัภาษณ ์
โดยผูใ้หข้อ้มลูหลกัมีสว่นเก่ียวขอ้งโดยตรงในการวิเคราะหปั์จจยัแห่งความส าเรจ็ในการจดัการขยะ
มลูฝอยชมุชน 

การเลือกตัวอย่าง 
การสุ่มแบบไม่อาศัยความน่าจะเป็น (Nonprobability Sampling)      

โดยการเลือกตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  

ขนาดตัวอย่าง 
เนื่องดว้ยงานวิจยันีม้ีวตัถุประสงคส์องประการ ทัง้นีข้นาดตวัอย่าง (ผูใ้ห้

ขอ้มลูหลกั) สอดคลอ้งกบัประชากรเปา้หมายและสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์ดงันี ้
เพื่อตอบสนองวตัถุประสงคข์อ้ที่หนึ่ง วิเคราะหข์อ้มลูจากแบบสมัภาษณ์

ในประเด็นที่เก่ียวขอ้งกบักิจกรรมหลกัของกระบวนการจดัการ โดย Louis A. Allen (1958) อา้งถึง
ใน อรณิชชา คชนา (2562) ไดใ้หแ้นวคิดทฤษฎีการจดัการ POLC มีกิจกรรมหลกั  4 ประการ ไดแ้ก่ 
การวางแผน (Planning) การจัดองค์การ (Organizing) การชี ้น า (Leading) และการควบคุม 
(Controlling) และผูใ้หข้อ้มลูหลกั ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน ,ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน 
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(ผูใ้หญ่บา้นและผูช้่วยผูใ้หญ่บา้นถือว่าเป็นผูน้  าชมุชน เป็นบคุคลส าคญัที่ริเริ่มและชกัจงูสมาชิกใน
ชุมชนใหร้่วมกนัตระหนักถึงสภาพแวดลอ้มของชุมชน) ,กรรมการหมู่บา้น จ านวน 7 คน (มีหนา้ที่
รองจากผูน้  าชุมชน คอยช่วยเหลือสนบัสนุนผูน้  าชุมชน เพื่อใหชุ้มชนบรรลถุึงเป้าประสงคท์ี่ไดว้าง
ไว)้ ,ตวัแทนของประชากรในชุมชน จ านวน 8 คน (บุคคลหลกัในการจดัท าฐานการเรียนรูเ้รื่องการ
บรหิารจดัการขยะของชมุชน และถือว่าเป็นตวัแทนของสมาชิกในชมุชน)  

เพื่อตอบสนองวตัถุประสงคข์อ้ที่สอง วิเคราะหข์อ้มลูจากแบบสมัภาษณ์
ในการวิเคราะห์ปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ผูใ้หข้อ้มูลหลัก ไดแ้ก่ 
ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน ,ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน (ผูใ้หญ่บา้นและผูช้่วยผูใ้หญ่บา้นถือว่า
เป็นผู้น าชุมชน เป็นบุคคลส าคัญที่ริเริ่มและชักจูงสมาชิกในชุมชนให้ร่วมกันตระหนักถึง
สภาพแวดลอ้มของชุมชน) ,กรรมการหมู่บา้น จ านวน 7 คน (มีหน้าที่รองจากผูน้  าชุมชน คอย
ช่วยเหลือสนบัสนุนผูน้  าชุมชน เพื่อใหชุ้มชนบรรลถุึงเป้าประสงคท์ี่ไดว้างไว)้ และผูอ้  านวยการกอง
สาธารณสุขและสิ่งแวดลอ้ม เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ จ านวน 1 คน (เป็นหัวหนา้ส่วนราชการที่มี
หนา้ที่โดยตรงในการสนับสนุนชุมชนบา้นรางพลบั เนื่องจากการจดัการปัญหาขยะของชุมชน ถือ
ว่าเป็นหนึ่งในภารกิจของกองสาธารณสขุและสิ่งแวดลอ้ม เทศบาลต าบลกรบัใหญ่) 

3.3 การด าเนินการวิจัย 

เนื่องดว้ยงานวิจัยชิน้นีม้ีวัตถุประสงคส์องประการ ทัง้นีว้ิธีด าเนินการวิจัยสอดคลอ้งกับ
วตัถปุระสงค ์ดงันี ้

เพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์ข้อที่หนึ่ง วิเคราะหข์้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ในประเด็นที่
เก่ียวขอ้งกับกิจกรรมหลักของกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน โดยประสานงานการเข้า
สมัภาษณก์บัผูใ้หข้อ้มลูหลกัตามที่ระบ ุจากนัน้ผูว้ิจยัรวบรวมสงัเคราะหข์อ้มลูน าเสนอเพื่อสรุปผล
วตัถปุระสงคง์านวิจยัขอ้แรก 

เพื่อตอบสนองวัตถุประสงคข์อ้ที่สอง วิเคราะหข์อ้มูลจากแบบสมัภาษณใ์นการวิเคราะห์
ปัจจยัแห่งความส าเร็จในการจดัการขยะมลูฝอยชุมชน โดยประสานงานการเขา้สมัภาษณก์บัผูใ้ห้
ขอ้มูลหลักตามที่ระบุ จากนั้นผูว้ิจัยรวบรวมสังเคราะหข์้อมูลน าเสนอเพื่อสรุปผลวัตถุประสงค์
งานวิจยัขอ้ที่สอง 
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3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง โดยการสรา้งเนือ้หาการสมัภาษณจ์ากแบบสมัภาษณ ์
ลงพืน้ที่ไปสมัภาษณด์ว้ยตนเองกบัผูใ้หข้อ้มลูหลกัตามที่ไดร้ะบไุวข้า้งตน้  

สืบเนื่องจากเครื่องมือที่ใชใ้นการรวบรวมขอ้มลูในการวิจยั ซึ่งใชเ้ครื่องมือในการรวบรวม
ขอ้มูลหนึ่งประเภท ตามวัตถุประสงคง์านวิจัย การเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยมีวิธีการ ดังนี ้การเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ โดยศึกษาข้อมูลกิจกรรมหลักของกระบวนการจัดการขยะ      
มลูฝอยชมุชน และศกึษาปัจจยัแห่งความส าเรจ็ในการจดัการขยะมลูฝอยชมุชน 

3.5 การวิเคราะหข์้อมูล 

การวิเคราะหข์อ้มลูจ าแนกตามเครื่องมือในการรวบรวมขอ้มลู และการเก็บรวบรวมขอ้มลู
เพื่อตอบสนองวัตถุประสงคง์านวิจัยทั้งสองประการ การวิเคราะหข์อ้มูลจึงมีวิธีการ ไดแ้ก่ การ
วิเคราะหข์อ้มลูจากแบบสมัภาษณเ์ชิงลกึดว้ยวิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) เพื่อสรุป
กระบวนการจัดการขยะมูลฝอย ตามกิจกรรมหลักของกระบวนการจัดการ มีกิจกรรมหลัก              
4 ประการ ไดแ้ก่ การวางแผน (Planning) การจดัองคก์าร (Organizing) การชีน้  า (Leading) และ
การควบคมุ (Controlling)  และปัจจยัแห่งความส าเรจ็ในการจดัการขยะมลูฝอย 
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บทที ่4 ผลการวิจัย 

 งานวิจยัฉบบันีเ้ป็นการศึกษา เรื่อง การถอดบทเรียนความส าเรจ็ของกระบวนการ
จดัการขยะมลูฝอยชุมชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบุรี ซึ่งผูว้ิจยัได้
เก็บรวมรวมข้อมูลโดยการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ มีวัตถุประสงคใ์นการวิจัย ดังนี ้                     
(1) เพื่อศึกษากระบวนการจดัการขยะมลูฝอยชุมชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง 
จงัหวดัราชบุรี (2) เพื่อศึกษาปัจจยัแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมลูฝอยชุมชนบา้นรางพลบั 
ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี ผลการวิจยัเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์า้งตน้ 
จึงแบ่งออกเป็น 3 สว่น ดงันี ้

4.1 สถานภาพของผูใ้หข้อ้มลูหลกั 
4.2 กระบวนการจดัการขยะมลูฝอยชมุชน 
4.3 ปัจจยัแห่งความส าเรจ็ในการจดัการขยะมลูฝอยชมุชน 

4.1 สถานภาพของผู้ให้ข้อมูลหลัก 

เพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์ข้อที่หนึ่ง ประชากรและผู้ให้ข้อมูลหลักในการวิจัย ได้แก่ 
ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน ,ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน (ผูใ้หญ่บา้นและผูช้่วยผูใ้หญ่บา้นถือว่า
เป็นผู้น าชุมชน เป็นบุคคลส าคัญที่ริเริ่มและชักจูงสมาชิกในชุมชนให้ร่วมกันตระหนักถึง
สภาพแวดล้อมของชุมชน) ,กรรมการชุมชน จ านวน 7 คน (มีหน้าที่รองจากผู้น าชุมชน คอย
ช่วยเหลือสนบัสนนุผูน้  าชมุชน เพื่อใหช้มุชนบรรลถุึงเปา้ประสงคท์ี่ไดว้างไว)้ ,ตวัแทนของประชากร
ในชุมชน จ านวน 8 คน (บุคคลหลักในการจัดท าฐานการเรียนรูเ้รื่องการบริหารจัดการขยะของ
ชมุชน และถือว่าเป็นตวัแทนของสมาชิกในชมุชน) 

เพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์ข้อที่สอง ประชากรและผู้ให้ข้อมูลหลักในการวิจัย ได้แก่ 
ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน ,ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน (ผูใ้หญ่บา้นและผูช้่วยผูใ้หญ่บา้นถือว่า
เป็นผู้น าชุมชน เป็นบุคคลส าคัญที่ริเริ่มและชักจูงสมาชิกในชุมชนให้ร่วมกันตระหนักถึง
สภาพแวดล้อมของชุมชน) ,กรรมการชุมชน จ านวน 7 คน (มีหน้าที่รองจากผู้น าชุมชน คอย
ช่วยเหลือสนบัสนุนผูน้  าชุมชน เพื่อใหชุ้มชนบรรลถุึงเป้าประสงค์ที่ไดว้างไว)้ และผูอ้  านวยการกอง
สาธารณสุขและสิ่งแวดลอ้มเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ จ านวน 1 คน (เป็นหัวหนา้ส่วนราชการที่มี
หนา้ที่โดยตรงในการสนับสนุนชุมชนบา้นรางพลบั เนื่องจากการจดัการปัญหาขยะของชุมชน ถือ
ว่าเป็นหนึ่งในภารกิจของกองสาธารณสขุและสิ่งแวดลอ้ม เทศบาลต าบลกรบัใหญ่) 
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 รายละเอียด ดงันี ้

 ข้อมูลผู้น าชุมชน 

 1. นายสนั่น  เตชะดี     ผูใ้หญ่บา้นชมุชนบา้นรางพลบั 

 2. นายวิเชียร  โสภา     ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้นชมุชนบา้นรางพลบั 

 กรรมการชุมชนบ้านรางพลับ 

 1. นายวิเชียร  โสภา     ประธานชมุชน (ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 

ชมุชนบา้นรางพลบั) 

 2. นางอมัรนิทร ์ พฒุติ    รองประธานชมุชน 

3. นายสนั่น  เตชะดี   กรรมการฝ่ายปกครอง (ผู้ใหญ่บ้าน
ชมุชนบา้นรางพลบั) 

 4. นายกลา้ณรงค ์ ผาปาน    กรรมการฝ่ายปอ้งกนัฯ 

 5. นางสนุนัท ์ รูปสม     กรรมการฝ่ายการคลงั 

 6. นายโสภณ  ขอนแก่น     กรรมการฝ่ายการศกึษา 

 7. นางดวงตา  พฒุติ     กรรมการฝ่ายสวสัดิการฯ 

 8. นางศิรวิรรณ  ออ้หอม    กรรมการฝ่ายสาธารณสขุ 

 9. นางฟอง  ทองกลัยา     กรรมการฝ่ายพฒันา 

 10. นางกิมไล ้ เสลาหอม    กรรมการ/ เลขานกุาร 

 11. นายสมบติั  สวุรรณประเสรฐิ   ที่ปรกึษา 

 12. นายสง่า  กลุีนอ้ย     ที่ปรกึษา 
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 ศูนยก์ารเรียนรู้ชุมชนปลอดขยะ Zero Watse ชุมชนบ้านรางพลับ 

 1. นางกลม  นาคขะโหนง    ฐานเรียนรูปุ้๋ ยหมกัอินทรีย ์ 

2. นางสนุนัท ์ รูปสม     ฐานเรียนรูก้ารเพิ่มมลูค่าบรรจภุณัฑใ์ช ้

แลว้ 

3. นายสนั่น  เตชะดี     ฐานเรียนรูก้ารบรหิารจดัการขยะ 

อินทรียแ์ละน า้ในครวัเรือน 

4. นายวิเชียร  โสภา     ฐานเรียนรูก้ารคดัแยกขยะอนัตราย 

และฐานเรียนรูปุ้๋ ยมลูไสเ้ดือน  

 5. นางเล็ก  ออ้หอม     ฐานเรียนรูเ้ศรษฐกิจหมนุเวียนชมุชน  

 6. นางฟอง ทองกลัยา     ฐานเรียนรูก้ารคดัแยกขยะรีไซเคิล 

 7. พระอาจารยม์หาวีรพงศ ์ วีรวงัโส ฐานเรียนรูว้ดัป่ากบัการอนรุกัษ์ 

สิ่งแวดลอ้ม  

 8. นางส าราญ  ทิวากร     ฐานเรียนรูก้ารใชซ้  า้ (Reuse) 

 9. นางกิมไล ้ เสลาหอม     ฐานเรียนรูร้า้นคา้ปลอดโฟม  

 เทศบาลต าบลกรับใหญ่ 

 1. นางอลิสา  ลาภรวย     หวัหนา้ฝ่ายอ านวยการ ส านกัปลดั 

เ ท ศ บ า ล  รั ก ษ า ร า ช ก า ร แ ท น 
ผู้อ  านวยการกองสาธารณสุขและ
สิ่งแวดลอ้ม  
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4.2 กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 

 4.2.1 สถานการณปั์ญหาขยะมูลฝอยภายในชุมชน 

  ปัญหาขยะมูลฝอยของชุมชนบา้นรางพลับมีมาชา้นาน ชุมชนบา้นราง
พลบัเป็นชุมชนทางผ่านที่จะไปสู่ตวัอ าเภอบา้นโป่ง และเป็นชุมชนที่ติดกบั 3 จงัหวดั คือ นครปฐม 
กาญจนบุรี และราชบุรี ซึ่งอ าเภอบา้นโป่งเป็นเมืองอุตสาหกรรม ผูค้นที่จะไปท างานที่ตัวอ าเภอ
บา้นโป่งจะตอ้งผ่านชุมชนบ้านรางพลบั ท าใหเ้ป็นอีกหนึ่งสาเหตทุี่ท าใหชุ้มชนบา้นรางพลบัมีขยะ
มลูฝอยเยอะมากทัง้นี ้แรกเริ่มมาจากการที่องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่นซึ่งเดิมทีเป็นองคก์ารบริหาร
สว่นต าบลกรบัใหญ่ไดน้ าถงัขยะมาไวท้ี่ชมุชน เพื่ออ านวยความสะดวกใหก้บัประชาชนในชมุชนใน
ด้านการทิง้ขยะ แต่การที่น าถังขยะเข้ามาในชุมชนนั้นท าให้ประชาชนทิง้ขยะกันทุกประเภท 
ก่อใหเ้กิดปัญหาขยะลน้ถงั สง่ผลใหช้มุชนสกปรก และมีโรคภยัตามมา  

  “ขยะมูลฝอยภายในชุมชนเริ่มมาตัง้แต่การที่องคก์ารบริหารส่วนต าบล
และเปลี่ยนมาเป็นเทศบาล จดัใหม้ีถงัขยะเขา้มา ปัญหาของเราคือขยะลน้ถงั ตรงนัน้เป็นปัญหา
ขยะของชมุชน เราเริ่มที่จะไม่ไหวกบัขยะลน้ถงั” – ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 

เมื่อชุมชนไดม้ีการจัดการขยะมูลฝอยที่ถูกตอ้ง และเขา้รบัการประกวด
โครงการชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) ของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวง
ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม ซึ่งไดร้บัรางวลั 4 ปีติดต่อกนั โดยไดร้บัรางวลันี ้ดงันี ้ 

1. รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 กลุ่ม L ชุมชนขนาดใหญ่ (กรมส่งเสริม
คณุภาพสิ่งแวดลอ้ม, 2559) 

2. รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 กลุ่ม L ชุมชนขนาดใหญ่ (กรมส่งเสริม
คณุภาพสิ่งแวดลอ้ม, 2560) 

3. รางวัลรองชนะเลิศอันดับที่ 2 กลุ่ม L ชุมชนขนาดใหญ่ (กรมส่งเสริม
คณุภาพสิ่งแวดลอ้ม, 2561b) 

4. รางวัลชนะเลิศ กลุม่ L ชมุชนขนาดใหญ่ และไดร้บัถ้วยพระราชทาน
พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ (กรมส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดลอ้ม, 2562) 
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 4.2.2 การวางแผนด าเนินการของผู้น าชุมชน [การวางแผน (Planning), การ
ชีน้ า (Leading)] 

  เมื่อชุมชนมีปัญหาขยะมลูฝอยหนกัมาก ผูน้  าชุมชนจึงมีความคิดริเริ่มใน
การหาวิธีลดปัญหาขยะมลูฝอยภายในชมุชน โดยรว่มกบัประชาชนในชมุชนแกปั้ญหาดว้ยการแจง้
ให ้อปท. ซึ่งเปลี่ยนเป็นเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ น าถังขยะกลบัคืนไป โดยค่อยๆ ปรบัพฤติกรรม
ของประชาชนในชมุชนดว้ยการแจกถุงด าใหป้ระชาชนก่อน และใหเ้ทศบาลต าบลกรบัใหญ่มาเก็บ
ขยะเพียงสปัดาหล์ะ 1 ครัง้เท่านัน้ ดงันัน้ ประชาชนในชมุชนจะตอ้งคิดคน้หาวิธีการที่จะท าใหข้ยะ
มลูฝอยในบา้นเรือนของตนเองนัน้นอ้ยที่สุด ซึ่งแกปั้ญหาดว้ยการคัดแยกขยะก่อนทิง้และน าหลกั 
3R ไดแ้ก่ ลดการใช ้(Reduce) การใชซ้  า้ (Reuse) และน ากลบัมาใชใ้หม่ (Recycle)มาประยกุตใ์ช ้
นอกจากนี ้ยงัไดร้ว่มมือกบัเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ เพื่อเขา้รว่มประกวดโครงการจดัการขยะต่างๆ 
มีการศึกษาดงูานจากแหลง่เรียนรูอ่ื้นๆ ส่งผลใหม้ีประชาชนในชมุชนมีก าลงัใจในการร่วมกนัรกัษา
ความสะอาดในชมุชน และท าใหช้มุชนค่อยๆ สะอาดขึน้ตามล าดบั 

  “เมื่อมีปัญหาขยะเยอะ จึงแกปั้ญหาดว้ยหลกัของกรมส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดลอ้ม หลัก 3R คือ ลดการใช ้การใชซ้  า้ และน ากลับมาใชใ้หม่ และการคัดแยกขยะทั้ง 4 
ประเภท เพื่อใหช้มุชนของเราดดีูและสะอาดขึน้”- ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 

   “มีปัญหาเกิดขึน้มานานมากแล้ว ต่อมาเทศบาลต าบลกรับใหญ่มี
โครงการใหชุ้มชนเขา้ร่วมประกวด คนในชุมชนก็ดีใจ เพราะถา้เราเขา้ประกวดก็จะท าใหข้ยะใน
ชมุชนลดนอ้ยลง ชาวบา้นก็พรอ้มใจกนั ผูใ้หญ่บา้นก็รว่มดว้ย รวมทัง้ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้นอีกดว้ย  

  ส่วนปัญหาแรกเริ่มคือการที่ ใหเ้ทศบาลน าถงัขยะกลบัไป คนในชุมชนก็
จะทว้งว่ามีอยู่แลว้จะเอากลบัไปท าไม เพราะจะท าใหช้าวบา้นเดือดรอ้น เนื่องจากไม่มีถงัขยะมา
รองรบัขยะ แต่เราก็ตอ้งท าใหไ้ด ้โดยเริ่มแรกเลยที่เก็บถงัขยะนัน้ เราจะแจกถุงด าใหช้าวบา้นก่อน 
แลว้จะมีเทศบาลมาเก็บถุงขยะสัปดาหล์ะหนึ่งครัง้  ดังนั้นชาวบา้นก็จะตอ้งหาวิธีท าใหข้ยะลด
นอ้ยลง ยกตวัอย่างเช่น ถุงใส่แกงเราก็น ามาตาก ลา้ง น าไปขายได ้รวมทัง้ถุงพลาสติกต่างๆ ที่ไม่
เลอะอีกดว้ย หรือถงุน า้ยาปรบัผา้นุ่ม ก็น ามาประยกุตเ์ป็นการท าหมวก น ามารีไซเคิลใหม่  

  นอกจากนี ้มีการไปดูงานจากที่อ่ืนแลว้น ามาปรบัประยุกตใ์นชุมชนของ
ตนเอง ว่าที่อ่ืนท าอย่างไรบา้งและน ามาปรบัเป็นวิถีชีวิตของคนในชุมชนกนัเอง”– กรรมการชุมชน
และตวัแทนของประชากรในชมุชน 
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โดยสรุปแล้ว แรกเริ่มการด าเนินกิจกรรมคืนถังขยะให้แก่ชุมชนนั้น          
มีปัญหาอุปสรรคอยู่บา้ง คือสมาชิกบางคนอาจไม่เขา้ใจ ไม่ให้ความร่วมมือในเริ่มแรก เนื่องจาก
มองว่าการคืนถงัขยะใหแ้ก่เทศบาลอาจท าใหค้รวัเรือนของตนนัน้เดือดรอ้น ไม่มีที่ทิง้ขยะ และอาจ
ไม่สะดวกในการคดัแยกและจดัการขยะ แต่อย่างไรก็ตอ้งท าใหจ้งได ้โดยที่ผูน้  าชุมชนไม่ไดห้ักดิบ
คืนถังขยะเลยเสียทีเดียว แต่มีการแจกถุงขยะใหแ้ก่ครัวเรือนเพื่อค่อยๆ ปรบัพฤติกรรมในการทิง้
ขยะเสียก่อน เมื่อมีการคืนถงัขยะใหแ้ก่เทศบาลต าบลกรบัใหญ่แลว้ และสมาชิกทุกคนช่วยกันคัด
แยกขยะ จดัการขยะ ใหค้วามร่วมมือในการจดัการสภาพแวดลอ้มภายในชุมชน ส่งผลใหป้ริมาณ
ขยะลดลง ดงัต่อไปนี ้

ตาราง 3 จดัท าเป็นสถิติปรมิาณขยะเปรียบเทียบ 

ปี ปริมาณขยะ 

กิโลกรัม/ปี 

ปริมาณขยะ 
กิโลกรัม/วัน 

ส่งเทศบาลก าจัด 
กิโลกรัม/วัน 

2558 343,500 941.1 941.1 

2559 293,000 802.7 198.8 

2560 245,000 671.2 110.5 

2561 230,000 630.1 98 

ที่มา : เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ (2562) 

จะพบว่า ตัง้แต่ปี 2558 – 2561 ปริมาณขยะมลูฝอยภายในชุมชนลดลง
อย่างต่อเนื่อง ส่งผลใหก้ารส่งขยะมูลฝอยที่ไม่สามารถก าจัดไดเ้องภายในชุมชนและตอ้งส่งให้
เทศบาลก าจัดนัน้ก็ลดลงไปดว้ย ท าใหเ้ทศบาลสามารถลดภาระดา้นงบประมาณในการจัดการ
ขยะไดเ้ป็นอย่างดี  

 4.2.3 การปลูกฝังความรู้และมอบหมายบทบาทหน้าทีก่ับประชากรภายใน
ชุมชน [การจัดองคก์าร (Organizing)]   

  ประชากรภายในชุมชนทุกคนจะต้องเรียนรูเ้รื่องการคัดแยกขยะทั้ง 4 
ประเภท ไดแ้ก่  

1) ขยะย่อยสลาย เช่น เศษอาหารต่างๆ เศษผลไม ้ซากสตัว ์โดยเป็นขยะ
ประเภทย่อยสลายไดเ้รว็ สามารถน ามาท าเป็นปุ๋ ยหมกัได ้
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2) ขยะรีไซเคิล เช่น บรรจุภณัฑต่์างๆ วสัดเุหลือใช ้อะลมูิเนียม กระป๋อง 
เป็นตน้ สามารถน ามาใชป้ระโยชนใ์หม่อีกครัง้ได ้

3) ขยะอนัตราย เช่น วตัถุไวไฟ วตัถุระเบิด เคมีภณัฑ ์ถ่านไฟฉาย หลอด
ฟลอูอเรสเซนต ์เป็นตน้ ซึ่งอาจท าใหเ้กิดอนัตรายแก่บคุคลได ้

4) ขยะทั่วไป เช่น ถุงพลาสติกต่างๆ โฟม ฟอลย์ เป็นต้น ซึ่ งเป็นขยะ
ประเภทที่นอกเหนือจากขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะอนัตราย 

ประชากรภายในชุมชนจะร่วมกันเก็บขยะ 1 ครัง้/สปัดาห ์โดยเก็บขยะ
ตามถนน และขยะมูลฝอยตามบ้านเรือนนั้น ทุกบา้นเรือนจะต้องจัดการกันเอง โดยไดร้ับการ
สนบัสนนุความรูแ้ละงบประมาณจากหน่วยงานภายนอก ทัง้ภาครฐัและภาคเอกชน โดยภาครฐัผูม้ี
บทบาทหลกั คือ เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ และภาคเอกชนผูม้ีบทบาทหลกั คือ บริษัท ปูนซิเมนต์
ไทย จ ากดั (มหาชน) (SCGPโรงงานบา้นโป่ง) 

  “เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ ตวัของชุมชนเอง ภาคเอกชนคือ บริษัท SCGP 
โรงงานบา้นโป่ง เป็นภาคีเครือข่าย มาร่วมใหค้วามรูแ้ละสนบัสนุนงบประมาณ ที่ร่วมสนบัสนุนให้
องคค์วามรู ้และร่วมมาจัดการขยะกับชุมชนเรา ภายในชุมชนตอ้งคัดแยกขยะทัง้ 4 ประเภทเป็น
ทุกคน ทุกครวัเรือนจะตอ้งร่วมกนัคดัแยกขยะทัง้หมดทุกคนตอ้งร่วมดว้ยช่วยกนัท าเพราะว่าถา้ไม่
รว่มมือกนัรอ้ยละ 100 ก็จะไม่ประสบความส าเรจ็” – ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 

  นอกจากนี ้การที่ทุกคนมีบทบาทหนา้ที่ในการคดัแยกขยะตามบา้นเรือน
ของตนเองแลว้ ยังมี ผูน้  าชุมชน คณะกรรมการชุมชน และเจา้ของฐานการเรียนรูก้ารจดัการขยะ
ของชมุชน ยงัแบ่งหนา้ที่กนัท างาน เพื่อใหบ้รรลตุามเปา้ประสงคท์ี่ไดว้างไว ้

  “มีการแบ่งหนา้ที่และกระจายอ านาจกนั แต่ละซอยก็มีประธานซอยดว้ย 
ประธานซอยจะดงึคนในซอยเขา้มามีสว่นรว่มในการท างานครัง้นี”้ – ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 

  “การท่ีมีฐานแต่ละฐาน ใครท าอะไรบา้ง ก็ถือว่าทกุคนร่วมดว้ยช่วยกนั” – 
กรรมการชมุชนและตวัแทนของประชากรภายในชมุชน  

  หน้าที่ของผู้น าชุมชน กรรมการชุมชน และเจ้าของฐานการเรียนรู้
การจัดการขยะ มีดงัต่อไปนี ้

1. นายสนั่น  เตชะดี   ผูใ้หญ่บา้นชุมชนบา้นรางพลบั/กรรมการฝ่าย
ปกครอง/ฐานเรียนรู้การบริหารจัดการขยะ
อินทรียแ์ละน า้ในครวัเรือน 
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2. นายวิเชียร  โสภา   ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้นชุมชนบา้นรางพลับ/ประธาน
ชมุชน/ฐานเรียนรูก้ารคดัแยกขยะอนัตราย/ฐาน
เรียนรูปุ้๋ ยมลูไสเ้ดือน 

ผูใ้หญ่บา้นและผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น เป็นผูน้  าชมุชน รเิริ่มและวางแผนในการ
จดัการสภาพแวดลอ้มภายในชมุชนใหดี้ขึน้ ชกัจงูและกระตุน้สมาชิกในชมุชนใหต้ระหนกัถึงปัญหา
ขยะมลูฝอยของชมุชน 

  3. นางอมัรนิทร ์ พฒุติ   รองประธานชมุชน 

  4. นายกลา้ณรงค ์ ผาปาน   กรรมการฝ่ายปอ้งกนัฯ 

  5. นางสนุนัท ์ รูปสม    กรรมการฝ่ายการคลงั 

  6. นายโสภณ  ขอนแก่น    กรรมการฝ่ายการศกึษา 

  7. นางดวงตา  พฒุติ    กรรมการฝ่ายสวสัดิการฯ 

  8. นางศิรวิรรณ  ออ้หอม   กรรมการฝ่ายสาธารณสขุ 

9. นางฟอง  ทองกลัยา   กรรมการฝ่ายพัฒนา/ฐานเรียนรูก้าร
คดัแยกขยะรีไซเคิล 

10. นางกิมไล ้ เสลาหอม   กรรมการ/ เลขานุการ /ฐานเรียนรู้
รา้นคา้ปลอดโฟม 

  11. นายสมบติั  สวุรรณประเสรฐิ  ที่ปรกึษา 

  12. นายสง่า  กลุีนอ้ย    ที่ปรกึษา 

  13. นางกลม  นาคขะโหนง   ฐานเรียนรูปุ้๋ ยหมกัอินทรีย ์ 

14. นางสนุนัท ์ รูปสม    ฐานเรียนรูก้ารเพิ่มมลูค่าบรรจภุณัฑใ์ช ้

แลว้    

  15. นางเล็ก  ออ้หอม    ฐานเรียนรูเ้ศรษฐกิจหมุนเวียนชุมชน
   16. พระอาจารยม์หาวีรพงศ ์ วีรวงัโส ฐานเรียนรูว้ดัป่ากบัการอนรุกัษ์ 

สิ่งแวดลอ้ม  

  17. นางส าราญ  ทิวากร    ฐานเรียนรูก้ารใชซ้  า้ (Reuse) 
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โดยแต่ละบุคคลจะไดร้บัหนา้ที่ตามที่ไดร้บัมอบหมาย ทัง้นี ้เมื่อมีกลุ่มผู้
มาศึกษาดูงานจะท าใหม้ีรายไดเ้ขา้สู่ชุมชนมากยิ่งขึน้ จะแบ่งรายไดใ้หส้มาชิกที่ออกมาช่วยกัน
ดแูลผูม้าศึกษาดงูาน นอกจากนี ้เมื่อเงินเหลือจากการแบ่งรายไดใ้หแ้ก่ผูม้าช่วยเหลืองานและหัก
จากค่าใชจ้่ายอ่ืนๆ แลว้ ทางชมุชนจะมีผูท้ี่ดแูลสมดุบญัชี ก็จะน าเงินเขา้กองกลาง โดยงบประมาณ
จ าพวกนีส้ามารถน ามาพฒันาชมุชนไดอี้กดว้ย เช่น การสรา้งศาลา เป็นตน้ 

 4.2.4 การกระตุ้นจิตส านึกของประชากรภายในชุมชน [การชีน้ า (Leading)] 

  การกระตุน้จิตส านึกของประชากรภายในชุมชนเป็นสิ่งที่มีความจ าเป็น
ต่อการจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชน เพื่อส่งเสริมใหก้ารจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชนเกิด
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลสงูที่สดุ โดยตอ้งมีเปา้หมายที่ค่อนขา้งชดัเจน ประชากรภายในชมุชน
มีความรบัผิดชอบต่อการจัดการขยะมูลฝอยทัง้ภายในครวัเรือนของตนเองและภายในชุมชน มี
จิตส านึกที่ดีในการดแูลรกัษาสภาพแวดลอ้มของชมุชน ผูน้  าชมุชนจึงตอ้งมีความอดทน มีทกัษะใน
การเจรจาชักจูงสมาชิกในชุมชน มอบความรบัผิดชอบใหก้ับสมาชิกในชุมชน และควรติดตาม
ผลลัพธ์การจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชนด้วย ซึ่งจะเป็นการกระตุ้นให้สมาชิกในชุมชนได้
ตระหนกั มีความคิดริเริ่ม มีจิตส านึกที่ดี รบัผิดชอบต่อการดแูลรักษาสภาพแวดลอ้มภายในชุมชน 
เมื่อสมาชิกในชุมชนมีจิตส านึกที่ดี จะสามารถลดภาระผูน้  าชุมชนและมีประสิทธิภาพที่จะร่วมกัน
พฒันาชมุชนสูค่วามสะอาดอย่างยั่งยืนต่อไป 

  4.2.4.1) วิธีการด าเนินการเพื่อใหชุ้มชนตระหนกักบัปัญหาขยะมลูฝอยที่
เกิดขึน้ 

ชมุชนบา้นรางพลบัมีปัญหาขยะมูลฝอยที่สะสมมาอย่างยาวนาน และได้
ตดัสินใจริเริ่มเขา้ร่วมประกวดโครงการชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) ของกรมส่งเสริมคุณภาพ
สิ่งแวดลอ้มซึ่งประชากรในชุมชนไดร้บัความรูเ้รื่องการคัดแยกขยะมาอย่างต่อเนื่อง และมีวิธีการ
ด าเนินการต่างๆ ดงันี ้

“กิจกรรมประเมินบ้านติดดาว” 
1. แต่งตัง้คณะกรรมการประเมินโดยแต่งตัง้ประธานซอยแต่ละซอย และ

ตัวแทนกลุ่มบา้นรางพลับเป็นผูป้ระเมินบา้นแต่ละซอย โดยมีการประเมินการจัดการขยะทั้ง 4 
ประเภทในครวัเรือนที่เขา้รว่มกิจกรรมทกุ 3 เดือน 

2. มอบปา้ยติดดาวใหแ้ก่ครวัเรือนที่มีการจดัการขยะทัง้ 4 ประเภท 
3. เชิดชูเกียรติโดยการประชาสัมพันธ์เสียงตามสายภายในชุมชนแก่

ครวัเรือนที่ไดร้บัปา้ยบา้นติดดาว 
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4. คณะท างานรวบรวมปัญหาและอุปสรรคในการเขา้ร่วมกิจกรรมและ
ประชมุหาแนวทางแกไ้ข 

5. สรุปรวบรวมขอ้มลูรายชื่อสมาชิกในชมุชนที่เขา้รว่มกิจกรรม 

  “เมื่อก่อนที่ชุมชนบ้านรางพลับมีการประเมินบ้านติดดาว คือ เป็น
สญัลกัษณบ์อกว่าบา้นนีเ้ขา้ร่วมโครงการกบัเรา สามารถคดัแยกขยะไดถู้กตอ้งทัง้ 4 ประเภท จะมี
การประเมินจากประธานซอย สิ่งนีจ้ะเป็นสญัลกัษณใ์หรู้ว้่าทุกครวัเรือนร่วมโครงการกบัเรา แมว้่า
เขาอาจจะไม่ไดอ้อกมารว่มกิจกรรม แต่ว่าอยู่ที่บา้นเขาก็คัดแยกให”้ – ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 

  ผูน้  าชุมชนและประชากรชุมชนบา้นรางพลบั ไดร้่วมคิดวิเคราะหปั์ญหา
ขยะมลูฝอยในชุมชนบา้นรางพลบั พบว่าหลงัจากไดม้ีการคดัแยกขยะในชุมชนแลว้ ประกวดการ
จัดการขยะของครวัเรือนแต่ละซอยแลว้ แต่ปริมาณขยะยังลดลงไม่มากนัก ซึ่งพบว่าสาเหตุส่วน
หน่ึงมาจากขยะมลูฝอยภายนอกชมุชนที่ทิง้ที่ถงัขยะภายในชมุชน จึงไดห้าแนวทางแกไ้ข โดยมีมติ
ใหคื้นถงัขยะแก่เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ซึ่งจะสามารถแกไ้ขปัญหาขยะภายนอกชมุชนได ้ดงันี  ้

“กิจกรรมถนนปลอดถัง” 
1. ประชมุเก่ียวกบัปัญหาขยะนอกชมุชน 
2. เชิญประชาชนภายในชุมชนบ้านรางพลับเพื่ อหามติการคืนถังขยะ

ใหก้บัเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ 
3. ประชาชนในชมุชนที่ประสงคคื์นถงัขยะแจง้รายชื่อแก่ผูน้  าชมุชน 
4. เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ด าเนินการเก็บถงัขยะ 
5. บนัทกึขอ้มลูปรมิาณขยะหลงัจากไดเ้ก็บถงัขยะ 
6. คณะท างานรวบรวมปัญหาและอุปสรรคในการเขา้ร่วมกิจกรรมและ

ประชมุหาแนวทางแกไ้ข 

  “ชมุชนบา้นรางพลบัมีทัง้หมด 9 ซอยและแต่ละซอยก็มีประธานซอยดว้ย 
ประธานซอยจะดงึคนในซอยเขา้มามีส่วนรว่มในการท างานครัง้นี ้โดยแต่ละซอยก็จะพฒันากนัเอง 
ซึ่งเดิมทีมีเจ้าอาวาสวัดที่เริ่มให้ชุมชนท าการประกวด ต่อมาทางชุมชนจึงได้มาประยุกต์เป็น
ประกวดกนัแต่ละซอย เริ่มจากโครงการหนา้บา้นน่ามองของอ าเภอ ผูใ้หญ่บา้นจึงเริ่มมาพฒันาว่า
จะท าอย่างไรใหภ้ายในชุมชนสะอาดขึน้ และเมื่อเริ่มตระหนกัไดด้งันัน้ จึงร่วมวางแผนกบัเทศบาล
ต าบลกรบัใหญ่ เพื่อที่จะจดัประกวดกนั โดยซอยที่ไดร้างวลัก็จะไดใ้บประกาศ และเงินรางวลัจาก
เทศบาล โดยเริ่มในปี 2558 ปีเดียว ซึ่งถือว่าเป็นการเริ่มตน้ของกิจกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ภายในชุมชน เมื่อประกวดเสร็จสิน้แลว้ ทางเทศบาลจึงเริ่มเล็งเห็นแลว้ว่าใหส้่งประกวดของกรม
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สง่เสรมิคณุภาพสิ่งแวดลอ้มเมื่อประกวดปีแรก คือ ปี 2559 ก็เริ่มไดร้างวลัเลย โดยติดรอบ 1 ใน 89 
ชุมชน และเขา้รอบ 5 ทีมสดุทา้ย และไดร้บัรางวัลรองอันดับ 2 ของประเทศในครัง้แรกที่ประกวด 
เมื่อไดร้างวัลจึงเป็นการเพิ่มขวัญและก าลังใจ และไดม้ีการส่งประกวดเรื่อยมาจนไดร้ับรางวัล
ชนะเลิศและไดถ้ว้ยรางวลัพระราชทาน ในปี 2562” – ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 

  “เริ่มแรกชาวบา้นมีการประกวดซอยกนัก่อน และมีประธานซอย        หาก
ซอยไหนสะอาดและเรียบรอ้ยที่สดุก็จะมีรางวลัให้” – กรรมการชุมชนและตวัแทนของประชากรใน
ชมุชน 

  4.2.4.2) ระเบียบขอ้บงัคบั/ขอ้ตกลงเก่ียวกบัการดแูลสภาพแวดลอ้มของ
ชมุชน 

ข้อตกลงของชุมชน มีดงันี ้
1. ทกุครวัเรือนหา้มเผาขยะ 
2. ทกุครวัเรือนมีการคดัแยกขยะขายได ้
3. ทกุครวัเรือนจดัการเศษอาหาร และใบไมใ้นครวัเรือน 
4. ทุกครวัเรือนน าขยะทั่วไปวางไวห้นา้บา้นทุกวนัจนัทร ์เวลา 06.00 น. 
สง่เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ 
5. ทกุครวัเรือนน าขยะอนัตรายไวท้ี่จุดรวบรวมขยะอนัตรายของชมุชน 
6. ทุกครวัเรือนพกตะกรา้ ถุงผา้ ป่ินโต แกว้น า้ส่วนตัว ไปรา้นคา้ ตลาด 
วดั ฯลฯ 
7. ทุกครวัเรือนปลูกฝังการจัดการขยะตามแนวทางวิถีรางพลับสู่ความ
ยั่งยืน 

 4.2.5 การประเมินผลลัพธแ์ละตรวจสอบ [การควบคุม (Controlling)]   

  4.2.5.1) เกณฑใ์นการประเมินผลลพัธแ์ละการตรวจสอบ 

  จากการสมัภาษณผ์ูช้่วยผูใ้หญ่บา้น ไดก้ล่าวถึงประเด็นการประเมินผล
ลพัธแ์ละการตรวจสอบการจดัการขยะมลูฝอยภายในชมุชนไวว้่า 

  “แรกเริ่มเดิมทีที่ท าโครงการนัน้ก็ไดว้างแผนกนัเป็นขัน้ตอน ค่อยๆท ากนัที
ละอย่าง การจดัการขยะแต่ละประเภทก็ค่อยๆ ท ากนัทีละอย่าง มีการตรวจประเมินปริมาณขยะที่
เกิดขึน้ว่ามีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร ถา้ลดลงก็ถือว่าประสบผลส าเร็จ เราสามารถจัดการขยะให้
ลดลงตามเกณฑท์ี่เราก าหนด อย่างนอ้ยถา้ลดลงรอ้ยละ 40 จากปริมาณขยะทัง้หมดก็ถือว่าเรา
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ประสบผลส าเร็จแล้ว โดยเทศบาลต าบลกรับใหญ่และกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมจะตั้ง
เกณฑไ์ว ้ 

  นอกจากนีชุ้มชนยงัไดร้างวลัที่ 1 เรื่องการประเมินศนูยเ์รียนรูก้ารจดัการ
ขยะ เราเป็นศูนยเ์รียนรูก้ารจัดการขยะที่ดีเยี่ยมของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอ้ม เพราะเมื่อ
กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อมได้ตั้งศูนย์เรียนรูก้ารจัดการขยะให้กับชุมชนแล้ว ก็จะมีการ
ประเมินในครั้งถัดไปว่าศูนย์เรียนรูย้ังคงพัฒนา ยังมีการด าเนินการ และบริหารจัดการที่ดีอยู่
หรือไม่  

  ชุมชนบางแห่งที่ไดถ้้วยรางวัลพระราชทานไปแลว้ และศูนยเ์รียนรูก้าร
จัดการขยะก็ไม่อาจด าเนินการไดใ้นเวลาต่อมา อาจเพราะว่ามีการเปลี่ยนแปลงผูน้  าหรือสาเหตุ
อ่ืนๆ และไม่มีกลุ่มคนไปศึกษาดูงาน ทางกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอ้มจึงตอ้งประเมินศูนย์
เรียนรูก้ารจดัการขยะดว้ย หากประเมินไดดี้ทางกรมสง่เสรมิคณุภาพสิ่งแวดลอ้มก็จะมีการติดตาม 
ใหง้บประมาณสนบัสนนุ ดแูล และมีของสนบัสนนุมาใหท้างชมุชนตลอด เช่น อปุกรณ ์เสือ้ผา้ และ
สิ่งอ่ืนๆ ที่ท าใหช้มุชนสามารถด าเนินศนูยเ์รียนรูก้ารจดัการขยะต่อไปได”้ – ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 
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ตาราง 4 แผนการด าเนินกิจกรรมชุมชนปลอดขยะบา้นรางพลบั ปี 2561 

กิจกรรม ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
-ประชมุ
คณะท างาน
ชมุชนปลอด
ขยะ/ติดตามผล
การด าเนินการฯ 

            

-กิจกรรมอบรม
ใหค้วามรูเ้รื่อง
การคดัแยกขยะ
และการท าน า้
หมกัชีวภาพ 

            

-กิจกรรมท า
ความสะอาด
ชมุชน 

            

-กิจกรรมให้
ความรูเ้ก่ียวกับ
หลกั 3Rs และ
รณรงคใ์ชห้ลกั 
3Rs 

            

-กิจกรรมศกึษาดู
งานชมุชน
ตน้แบบการ
จดัการขยะใน
ชมุชน 

            

-กิจกรรม
ประชาสมัพนัธ์
การจดัการขยะ
ในชมุชน 

            

-กิจกรรมบา้น
สะอาด  
ซอยสะอาด
ปราศจากโรค 

            

ที่มา : เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ (2562) 
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  “การวางแผนนั้นเป็นการร่วมมือกันกับเทศบาลต าบลกรับใหญ่ มีการ
ประชุมว่าเดือนนีจ้ะตอ้งท าสิ่งใดบา้ง ประชุม 1 ครัง้/เดือน ทางเทศบาลต าบลกรบัใหญ่จะมาร่วม
คิดร่วมท ากับเราตลอด ไม่ว่าจะเป็นช่วงเชา้-เย็น หรือกลางคืน โดยเฉพาะช่วงท าโครงการจะมา
ตลอดเลย ท าใหเ้รามองว่าเทศบาลต าบลกรบัใหญ่มีความทุ่มเทเพราะนอกจากเวลาราชการแลว้ 
ในเวลาหลงัราชการก็ยงัมารว่มท างานกบัชุมชนดว้ย ชมุชนก็เลยลยุกบัเทศบาลต าบลกรบัใหญ่จน
ประสบผลส าเร็จ แต่ทางเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ก็จะมีการวางแผนที่วางเป็นเดือนว่าแต่ละเดือน
จะท าอย่างไรบา้ง” – ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 

  4.2.5.2) ผลลพัธจ์ากการจดัการขยะมลูฝอยภายในชมุชน  
กิจกรรมการลดขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทางของชุมชนบ้านรางพลับ มี

ผลลพัธด์งัรายละเอียด ดงันี ้
1) กิจกรรมลดขยะอินทรีย ์
ชุมชนบา้นรางพลับ ไดส้่งเสริมกิจกรรมในการลดปริมาณขยะอินทรีย์

ตัง้แต่ตน้ทางใหแ้ก่ประชาชนในชมุชน โดยสามารถลดปรมิาณขยะอินทรียแ์ต่ละชนิด ดงันี ้ 
1.1 น าขยะเศษอาหาร ผกั ผลไม ้มาท าน า้หมกัชีวภาพ 45,688 กิโลกรมั/

ปี 
1.2 น าขยะเศษอาหาร ผกั ผลไมม้าท าปุ๋ ยหมกั 27,408 กิโลกรมั/ปี 
1.3 น ากิ่งไม ้ใบไมม้าท าปุ๋ ยหมกั 18,264 กิโลกรมั/ปี 
1.4 น าขยะเศษอาหาร ผัก ผลไม้ ไปเลีย้งสัตว์ 137 ,059 กิโลกรัม/ปี 

(เทศบาลต าบลกรบัใหญ่, 2562) 
การใชเ้ครื่องใชไ้ฟฟ้า และการใชผ้า้ แทนพวงหรีดดอกไมส้ดจากงานศพ 

ก่อนด าเนินโครงการนัน้ จะมีการใชพ้วงหรีดดอกไมส้ดงานละประมาณ 3 พวง ปัจจุบนัไดร้ณรงค์
ใหม้ีการใชเ้ครื่องใชไ้ฟฟ้าและการใชผ้้า แทนพวงหรีดดอกไมส้ดจากงานศพ ท าใหใ้นปี 2561 
ชุมชนบา้นรางพลบัมีงานศพทัง้หมด 10 พวง พวงหรีดดอกไมส้ด 1 พวง มีน า้หนกั 2 กิโลกรมั ในปี 
2561 สามารถลดปรมิาณขยะดอกไมส้ดได ้60 กิโลกรมั/ปี 

การปลูกผักสวนครวัรัว้กินได ้จะกินเมื่อไรก็ไปเก็บไดเ้ลยตามปริมาณที่
ตอ้งการไม่มีผกัตกคา้งเป็นขยะอินทรียใ์นตูเ้ย็น 

การจัดเลีย้งในหมู่บา้นงดการจัดอาหารแบบบุฟเฟ่ต ์แต่จัดแบบตั้งโต๊ะ
พอกินอาหารเหลือก็แบ่งปันใหเ้พื่อนบา้นไม่เหลือเป็นเศษอาหาร 
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จากกิจกรรมการลดขยะอินทรียข์องชุมชนบา้นรางพลบั สามารถน าขยะ
อินทรียไ์ปใชป้ระโยชนไ์ด ้410.8 กิโลกรมั/วนั 12.33 ตนั/เดือน 147.96 ตนั/ปี (เทศบาลต าบลกรบั
ใหญ่, 2562) 

  2) กิจกรรมลดขยะท่ัวไป 
อาหารเบรกส าหรบัคณะศึกษาดูงานใชผ้ลิตภัณฑจ์ากวัสดุที่ย่อยสลาย

ได ้งดพลาสติก 
การใชถ้งุผา้และตะกรา้ แทนถงุพลาสติกในการจ่ายตลาด/ซือ้ของ การหิว้

ป่ินโตและตะกรา้ไปท าบุญ รณรงคใ์หป้ระชาชนงดการใชโ้ฟมและรา้นคา้ปลอดโฟม รณรงคใ์หค้น
ในชุมชนท าบุญโดยใส่ป่ินโต ลดใชถุ้งพลาสติกในการท าบุญใส่บาตร รณรงคใ์หค้นในชุมชนท า
ขนมไทยแทนขนมขบเคีย้ว สามารถลดการใชถุ้งพลาสติก 302.7 กิโลกรมั/ปี (เทศบาลต าบลกรบั
ใหญ่, 2562) 

จากกิจกรรมการลดขยะทั่วไปของชุมชนบา้นรางพลับ สามารถน าขยะ
ทั่วไปไปใชป้ระโยชนไ์ด ้33.1 กิโลกรมั/วนั 9.93 ตนั/เดือน 119.16 ตนั/ปี (เทศบาลต าบลกรบัใหญ่, 
2562) 

  3) กิจกรรมการลดขยะรีไซเคิล 
รณรงคใ์หค้นในชมุชนกินน า้สมนุไพรแทนน า้อดัลม 
จากกิจกรรมการลดขยะรีไซเคิลของชมุชนบา้นรางพลบั สามารถน าขยะรี

ไซเคิลไปใชป้ระโยชนไ์ด ้88.2 กิโลกรมั/วนั 2.65 ตนั/เดือน 63.55 ตนั/ปี  (เทศบาลต าบลกรบัใหญ่, 
2562) 

  4) กิจกรรมลดขยะอันตราย 
ลดการใช้สารเคมีโดยการใช้น ้าหมักชีวภาพและปุ๋ ยหมักในการท า

การเกษตร 
การใชน้ า้หมกัชีวภาพท าความสะอาดหอ้งน า้ หรือลา้งจาน 
จากกิจกรรมการลดขยะอนัตรายของชมุชนบา้นรางพลบั สามารถลดขยะ

อนัตรายได ้1.3 กิโลกรมั/วนั 39 กิโลกรมั/เดือน 468 กิโลกรมั/ปี (เทศบาลต าบลกรบัใหญ่, 2562) 
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  “กิจกรรมการจัดการขยะทัง้ 4 ประเภท” รายละเอียด ดงันี ้

  การท ากิจกรรมการคดัแยกขยะมลูฝอยในครวัเรือน 
ชมุชนบา้นรางพลบัมีสมาชิกในชมุชนจ านวน 1,235 คน มีจ านวนหลงัคา

เรือน ทัง้หมด 358 หลงัคาเรือน จ านวนสมาชิกในชมุชนที่เขา้รว่มโครงการชมุชนปลอดขยะทัง้หมด 
300 หลังคาเรือน คิดเป็นรอ้ยละ 83.79 (เทศบาลต าบลกรับใหญ่, 2562) คณะท างานมีการ
ประเมินครวัเรือนที่มีการจดัการขยะทัง้ 4 ประเภท ทกุ 3 เดือน 

  1.1 กิจกรรมการคดัแยกขยะอินทรียใ์นครวัเรือน 
มีการคดัแยกขยะอินทรียใ์นครวัเรือน มีภาชนะรองรบัขยะอินทรีย ์เพื่อคดั

แยกมาใชป้ระโยชน ์เช่น การท าตะล่อมเพื่อทิง้ใบไมแ้ละเศษอาหารเพื่อท าเป็นปุ๋ ยหมกัและส าหรบั
บา้นที่ไม่มีบริเวณจะท าตะล่อมประจ าบา้นไดส้ามารถน าใบไมม้าทิง้ที่ศาลาอเนกประสงคป์ระจ า
หมู่บา้นได ้

1.2 กิจกรรมการแปรรูปหรือการน าขยะอินทรียไ์ปใชป้ระโยชน ์
ชุมชนบา้นรางพลบั มีขยะอินทรียซ์ึ่งเป็นเศษอาหารจึงไดม้ีการน าไปใช้

ประโยชนใ์นดา้นต่างๆ เช่น น าไปเลีย้งสตัว ์น าไปผลิตก๊าซชีวภาพ ท าน า้หมกัจลุินทรีย ์(EM) ท าปุ๋ ย
หมกั ท าน า้หนกัชีวภาพ เป็นตน้ 

  1.3 กิจกรรมการคดัแยกขยะรีไซเคิลในครวัเรือน 

  ชุมชนบา้นรางพลบัไดม้ีการส่งเสริมใหป้ระชาชนทุกครวัเรือนไดม้ีการคดั
แยกขยะในครวัเรือน โดยใหแ้ต่ละบา้นจัดหาที่คัดแยกของตนเอง เพื่อใหส้ะดวกแก่การคัดแยก 
และหากครวัเรือนใดไม่สามารถที่จะคดัแยกเองได ้ใหน้ าไปบริจาคไดท้ี่ศนูยร์บับริจาคขยะรีไซเคิล
ของชมุชน 
   1.4 การน าขยะรีไซเคิลไปใชป้ระโยชน ์

ชุมชนบา้นรางพลบั ไดม้ีการใชป้ระโยชนจ์ากขยะรีไซเคิล โดยน ามาท า
กิจกรรมต่างๆ เช่น ผา้ป่ารีไซเคิล การรบัซือ้ขยะรีไซเคิล การรบับริจาคขยะรีไซเคิลใหแ้ก่โรงเรียน
ผูส้งูอาย ุและขายเพื่อสรา้งรายได ้ในปี 2561 สามารถขายขยะได ้ดงันี ้

  รีไซเคิลกระดาษ 57,534 กิโลกรมั/ปี 

  รีไซเคิลพลาสติก 64,740 กิโลกรมั/ปี 

  รีไซเคิลโลหะ 7,198 กิโลกรมั/ปี 
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  รีไซเคิลวสัดอ่ืุนๆ 14,410 กิโลกรมั/ปี (เทศบาลต าบลกรบัใหญ่, 2562) 

   1.5 กิจกรรมการคดัแยกขยะทั่วไปในครวัเรือน 

  ชุมชนบา้นรางพลับไดม้ีการส่งเสริมใหป้ระชาชนทุกครวัเรือนมีการคัด
แยกขยะทั่วไปในครวัเรือน ก่อนที่จะทิง้ใหเ้ทศบาลต าบลกรบัใหญ่น าไปก าจดั ชุมชนมีการคดัแยก
ขยะทั่วไปในครวัเรือน มีภาชนะรองรบัขยะทั่วไป เพื่อคดัแยกสง่ไปก าจดัหรือน ามาใชป้ระโยชน ์

  1.6 การน าขยะทั่วไปกลบัมาใชใ้หเ้กิดประโยชน ์
ชมุชนบา้นรางพลบั ไดส้ง่เสรมิใหป้ระชาชนมีการน าขยะทั่วไป เช่น ไดน้ า

ถงุน า้ยาปรบัผา้นุ่ม กระสอบขา้วสาร กลอ่งเหลา้ มาประดิษฐ์หมวกเพื่อจ าหน่าย สรา้งรายไดใ้หแ้ก่
ครวัเรือนและยงัช่วยในการรวมกลุ่มกนัท ากิจกรรมของประชาชนในชุมชนไดอี้กทางหนึ่งดว้ยการ
น าแกว้น า้พลาสติก ถงุนม ถงุน า้ยาปรบัผา้นุ่ม ขวดพลาสติก ยางรถยนต ์มาเพาะพนัธุก์ลา้ไม ้ปลกู
ผกั 

  1.7 กิจกรรมการคดัแยกขยะอนัตรายในครวัเรือน 

  ชุมชนบา้นรางพลบัไดม้ีการประชาสมัพันธใ์หป้ระชาชนน าขยะอนัตราย
มาทิง้ ณ จุดทิง้ขยะอันตรายชุมชนบา้นรางพลบั บริเวณแยกสะพาน ซอย 6 และประสานงานให้
เทศบาลต าบลกรบัใหญ่มารบัขยะไปก าจดั เดือนละ 1 ครัง้ 

จากการสมัภาษณผ์ูช้่วยผูใ้หญ่บา้น คณะกรรมการชมุชนและตวัแทนของประชากรภายใน
ชมุชน ไดก้ลา่วถึงผลลพัธจ์ากการจดัการขยะมลูฝอยภายในชมุชนอย่างภาคภมูิใจ ดงันี ้

“ชมุชนสะอาดขึน้มากๆ สขุภาพกายและใจดีขึน้ อากาศดีขึน้ สภาพแวดลอ้มดีขึน้ คนที่เขา้
มาในชุมชนก็เอ่ยปากชม ชุมชนมีความน่าอยู่ ท าใหค้นในชุมชนมีความภาคภูมิใจอย่างมาก” – 
กรรมการชมุชนและตวัแทนของประชากรในชมุชน 

“ล่าสุดมีโครงการจากรฐัสภามาดูงาน โดยพาเด็กนักเรียนมาดูงาน ประมาณเกือบ 100 
คน เราก็พาเดินดูงานรอบชุมชน เด็กๆ พูดเป็นเสียงเดียวกันว่าชุมชนสะอาดมาก ไม่เจอขยะเลย 
ท าใหดี้ใจและภาคภมูิใจเป็นอย่างมาก เนื่องจากมีความคิดว่าเยาวชนคงไม่ไดคิ้ดอะไรมาก แต่เมื่อ
เยาวชนเอ่ยปากชมขึน้มาจนท าใหคิ้ดว่าชมุชนของเราคงสะอาดจรงิๆ ซึ่งประโยชนท์ี่ไดร้บัก็คือ จาก
เดิมชุมชนนีไ้ม่มีใครรูจ้กั แต่พอเราท าโครงการนีท้  าใหรู้จ้กัชุมชนบา้นรางพลบักนัทัง้จงัหวดัและทัง้
ประเทศ และท าใหม้ีคนมาศึกษาดูงานกันทั่วประเทศ รวมถึงไกลสุดคือ UN คือพานายกแต่ละ
เมืองมาดเูรื่องขยะที่นี่ ไดเ้ยาวชนในชุมชนมาเป็นไกดน์ าพูดภาษาองักฤษ พาดงูาน ซึ่งโครงการนี ้
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ตอ้งท าใหม้ีความยั่งยืนดว้ย โดยเราจะใหม้ีเยาวชนที่จะเป็นตวัแทนต่อจากรุ่นของเรา เพื่อสืบทอด
เจตนารมณท์ี่ดีในการจดัการขยะของชุมชนแห่งนี ้เพราะโครงการนี ้ถือว่าเป็นโครงการปลอดขยะสู่
ความยั่งยืน” – ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 

“จากการท ากิจกรรมร่วมกันถือว่าดีทุกอย่าง สามัคคีกัน ร่วมมือร่วมใจกันดี ชาวบา้นให้
ความรว่มมือทกุอย่าง” – กรรมการชมุชนและตวัแทนของประชากรในชมุชน 

“การไดร้บัรางวัลท าใหชุ้มชนมองว่าชุมชนประสบความส าเร็จในดา้นการบริหารจัดการ
ขยะ นอกจากนีค้นในชุมชนก็ยังมีความภาคภูมิใจ ที่ร่วมดว้ยช่วยกันจนประสบความส าเร็จและ
ไดร้บัรางวลัในเวลาต่อมา จนกลายเป็นว่าการบริหารจดัการขยะ ช่วยกนัเก็บขยะ และคดัแยกขยะ
เป็นวิถีชีวิตของคนในชมุชนไปเลย”  – กรรมการชมุชนและตวัแทนของประชากรในชมุชน 

จากกิจกรรมกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนบา้นรางพลบั พบว่า ชุมชนบา้นราง
พลับ ด าเนินการตามแนวคิดทฤษฎีการจัดการ POLC มีกิจกรรมหลัก 4 ประการ ได้แก่ การ
วางแผน (Planning) การจดัองคก์าร (Organizing) การชีน้  า (Leading) การควบคมุ (Controlling) 
ดงันี ้

 1. การวางแผน (Planning) : การวางแผนด าเนินการของผูน้  าชุมชน เมื่อพบว่า
ปัญหาความสกปรกจากขยะมลูฝอย ส่งผลใหเ้กิดผลกระทบเป็นอย่างมาก ผูน้  าชุมชนเล็งเห็นถึง
ความส าคัญของปัญหานีจ้ึงไดว้างแผนการจัดการขยะในเบือ้งตน้ นั่นก็คือ การคืนถังขยะใหแ้ก่
เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ และไดร้ับความร่วมมือจากสมาชิกในชุมชนเป็นอย่างดี นอกจากนี ้ยงัได้
ร่วมมือกับเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ เพื่อเขา้ร่วมประกวดโครงการจัดการขยะต่างๆ มีการศึกษาดู
งานจากแหล่งเรียนรูอ่ื้นๆ ส่งผลใหม้ีประชาชนในชุมชนมีก าลงัใจในการร่วมกนัรกัษาความสะอาด
ในชมุชน และท าใหช้มุชนค่อยๆ สะอาดขึน้ตามล าดบั 

 2. การจัดองคก์าร (Organizing) : การปลูกฝังความรูแ้ละมอบหมายบทบาท
หน้าที่กับประชากรภายในชุมชน  ชุมชนบ้านรางพลับได้รับการสนับสนุนทั้งจากภาครัฐและ
ภาคเอกชนในดา้นความรูแ้ละงบประมาณ และทกุคนจะตอ้งมีความรูแ้ละทกัษะในดา้นการจดัการ
ขยะมูลฝอย ดังนั้น บทบาทหน้าที่ของสมาชิกทุกคนในชุมชนคือการคัดแยกขยะให้เป็นทั้ง 4 
ประเภท และจัดการขยะในเบือ้งตน้ และยังมีผูน้  าชุมชน คณะกรรมการชุมชน เจา้ของฐานการ
เรียนรูก้ารจัดการขยะ แบ่งหนา้ที่กัน เพื่ออ านวยความสะดวกใหส้มาชิกในชุมชนสามารถปฏิบติั
ภารกิจจนประสบผลส าเรจ็ 
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 3. การชี้น า (Leading) : การกระตุน้จิตส านึกของประชากรภายในชุมชน การมี
จิตส านึกที่ดีเป็นเรื่องส าคญัที่จะท าใหก้ารจดัการขยะมลูฝอยภายในชมุชนประสบผลส าเรจ็ จึงตอ้ง
มีการกระตุน้จิตส านึกแก่สมาชิกในชมุชน และไดใ้หส้มาชิกในชมุชนเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ไม่ว่าจะ
เป็น กิจกรรมประเมินบ้านติดดาว กิจกรรมถนนปลอดถัง และการก าหนดระเบียบข้อบังคับ/
ขอ้ตกลงเก่ียวกบัการดูแลสภาพแวดลอ้มของชุมชน เพื่อใหต้ระหนกัถึงความส าคญัในการจัดการ
ขยะมลูฝอยภายในชมุชน 

 4. การควบคุม (Controlling) : การประเมินผลลพัธ์และตรวจสอบ เมื่อด าเนิน
กิจกรรมกนัมาไดร้ะยะหนึ่งแลว้ พบว่าชุมชนใหค้วามส าคญักบัการประเมินผลลพัธแ์ละตรวจสอบ 
โดยเบือ้งตน้หากผลการจัดการขยะมลูฝอยภายในชุมชนดีขึน้ สามารถเห็นไดเ้ป็นที่ประจกัษ์ และ
การไดร้บัรางวลั ก็จะท าใหส้มาชิกทุกคนในชุมชนมีความพึงพอใจ ถือว่าประสบผลส าเร็จส าหรบั
กิจกรรมนี ้นอกจากนีย้งัไดร้บัการสนบัสนุนจากเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ในการใหค้วามช่วยเหลือ
วางแผนและประชมุต่างๆ อีกดว้ย ท าใหม้ีขอ้มลูผลการปฏิบติังานเป็นที่ชดัเจน 

4.3 ปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน  

 จากการศึกษาเรื่อง การถอดบทเรียนความส าเร็จของกระบวนการจดัการขยะมูล
ฝอยชุมชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จังหวัดราชบุรี  เป็นการศึกษาที่มีความ
น่าสนใจ เนื่องจากชุมชนบ้านรางพลับ เคยเป็นชุมชนที่เต็มไปด้วยขยะปฏิกูล และสิ่งสกปรก
ทัง้หลาย จนท าใหม้ีผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม สภาพร่างกายและจิตใจของคนในชุมชน ต่อมา
ไดก้ลายเป็นชุมชนที่มีความสะอาดจนไดร้บัรางวัลชนะเลิศโครงการชุมชนปลอดขยะ (Zero 

Waste) ของกรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม ปี 2562 และไดร้บัถ้วยรางวัลพระราชทาน
พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ  ซึ่งผลส าเรจ็นีต้อ้งอาศยั
หลากหลายปัจจัยเขา้ดว้ยกัน ในการสืบคน้ขอ้เท็จจริงในประเด็นปัจจัยแห่งความส าเร็จในการ
จดัการขยะมลูฝอยของชุมชนบา้นรางพลบั พบว่าผูใ้หข้อ้มลูจากการสมัภาษณต์อบไม่แตกต่างกนั
มากนกั สามารถสรุปได ้4 ปัจจยั ดงันี ้

 ปัจจยัภายใน 

 (1) กระบวนการจดัการขยะมลูฝอย 

 (2) ผูน้  าชมุชน  

 (3) ความรว่มมือของประชากรภายในชมุชน 
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 ปัจจยัภายนอก 

 (4) การสนบัสนนุจากองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ่น 

 รายละเอียด ดงันี ้

  (1) กระบวนการจัดการขยะมูลฝอย  
พบว่า ชุมชนบา้นรางพลบั ไดด้  าเนินการตามแนวคิดทฤษฎีการจัดการ 

POLC มีกิจกรรมหลกั 4 ประการ ไดแ้ก่ “การวางแผน” (Planning) “การจดัองคก์าร” (Organizing) 
“การชีน้  า” (Leading) และ “การควบคมุ” (Controlling) โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

1. การวางแผน (Planning) : มีผูน้  าที่ใหค้วามส าคัญกับปัญหาขยะมูล
ฝอยในชุมชน มีการคิดวางแผนการการจดัการขยะมลูฝอยเพื่อใหชุ้มชนมีสขุภาวะทางกายและจิต
ที่ดีขึน้  

2. การจดัองคก์าร (Organizing)  :  ชุมชนบา้นรางพลบัไดร้บัความรูแ้ละ
เงินงบประมาณจากองคก์รภายนอก และทุกคนรูห้น้าที่ของตนเป็นอย่างดี ท าใหชุ้มชนกลับมา
สะอาด น่ามองอีกครัง้ 

3. การชี ้น า (Leading) : การที่ท าให้สมาชิกในชุมชนได้เล็งเห็นถึง
ความส าคญัในการรกัษาความสะอาด และจดัการขยะมลูฝอยภายในครวัเรือนและชุมชน และให้
สมาชิกเขา้รว่มกิจกรรมต่างๆ เก่ียวกบัการจดัการขยะมลูฝอยภายในชมุชน 

4. การควบคมุ (Controlling) : ชมุชนบา้นรางพลบัมีการประเมิน ติดตาม 
และตรวจสอบผลลพัธข์องการจดัการขยะมลูฝอยภายในชุมชน ท าใหท้ราบถึงผลงานและขอ้มลูที่
เป็นรูปธรรมของชมุชนไดอ้ย่างชดัเจน  

  (2) ผู้น าชุมชน 
พบว่าชุมชนบ้านรางพลับ มีผู ้น าชุมชนที่ มีจิตสาธารณะและให้

ความส าคัญกับปัญหาต่างๆ ของชุมชน และหนึ่งในปัญหาที่มี คือ ปัญหาดา้นสิ่งแวดลอ้ม ผูน้  า
ชุมชนไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคญั ไม่ปล่อยปละละเลย และพรอ้มชีน้  าและต่อสูใ้หก้บัสมาชิกทุกคน
ในชมุชน ทกุกิจกรรมที่ปฏิบติัจะมีผูน้  าชมุชนที่ใหค้วามช่วยเหลือเป็นอย่างดี 

“ผูน้  าก็มีความส าคัญ ถา้ผูน้  าไม่มีความเขม้แข็ง ไม่ร่วมดว้ยช่วยกันกับ
ลกูบา้น หรือโดนต่อตา้น โดนต่อว่า แลว้ถอดใจไป ก็จะท าใหไ้ม่สามารถไปต่อได ้ซึ่งผูน้  าที่นี่จะคอย
รวมคนในชมุชนใหม้ีความสามคัคี ใหม้ีความรว่มมือรว่มใจกนั” – ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 
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“หากผู้น ายังเป็นชุดนี ้อยู่  ก็จะด าเนินโครงการต่อไปเรื่อยๆ แต่ถ้า
เปลี่ยนเป็นคนอ่ืน เราก็อาจจะไม่รูว้่าเขาจะสานต่อหรือไม่ จะท าต่อไหม ถา้ไม่ไปดว้ยกันนี่ท าต่อ
ไม่ไดเ้ลยนะ” – กรรมการชมุชนและตวัแทนของประชากรภายในชมุชน 

  (3) ความร่วมมือของประชากรภายในชุมชน 
พบว่าสมาชิกในชุมชนบ้านรางพลับ ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี จน

สามารถท าใหชุ้มชนประสบความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย และจากการสมัภาษณพ์บว่า
ผูใ้หข้อ้มลูมีค าตอบที่ใกลเ้คียงกนั เช่น 

“ความร่วมมือร่วมใจของคนในชุมชนท าใหจ้ัดการปัญหาขยะไดท้ัง้หมด 
ชมุชนมีความเขม้แข็ง ชมุชนอยู่กนัอย่างพี่นอ้ง” – กรรมการชมุชนและตวัแทนของประชากรภายใน
ชมุชน 

“เรามีกฎกติการว่มกนั ก็คือทกุครวัเรือนตอ้งมีการคดัแยกขยะ ไม่เผาขยะ 
น าขยะมาไวห้นา้บา้นทุกเชา้วันจันทรท์ี่เราไดท้ าขอ้ตกลงกับเทศบาลไว ้เทศบาลก็จะจัดเก็บขยะ
ทั่วไปที่เหลือจากการคัดแยกของชุมชนแลว้ โดยกฎกติกานีเ้ราไดท้ าการประชาคมร่วมคิดร่วมท า
ดว้ยกนั ขอ้ตกลงนีเ้ราก็ประชุมและเสนอร่วมกัน โครงการนีทุ้กคนตอ้งร่วมกันช่วยกนัท าเพราะว่า
ถา้ไม่รว่มมือกนัทัง้รอ้ยละ 100 ก็จะไม่ประสบความส าเรจ็” – ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น 

“จากการท ากิจกรรมรว่มกนัถือว่าดีทุกอย่าง สามคัคีกนั รว่มมือรว่มใจกนั
ดี ชาวบา้นใหค้วามรว่มมือทกุอย่าง”– กรรมการชมุชนและตวัแทนของประชากรภายในชมุชน 

“การที่มีฐานแต่ละฐาน ใครท าอะไรบา้ง ก็ถือว่าทุกคนร่วมดว้ยช่วยกัน 
รว่มมือรว่มใจกนัของคนในชมุชน การจดัการขยะของชมุชนจึงประสบผลส าเรจ็” – กรรมการชมุชน
และตวัแทนของประชากรภายในชมุชน 

ขั้นตอนการจัดการขยะมูลฝอยที่ได้รับความร่วมมือจากสมาชิกใน
ชุมชน รายละเอียด ดงันี ้

1. นดัประชุมประชาชนในชุมชนใหเ้ขา้มารว่มแสดงความคิดเห็น หรือให้
ขอ้มลูที่เป็นประโยชนต่์อการจัดการปัญหา น าเสนอปัญหาและแนวคิด และมีการลงพืน้ที่ร่วมกับ
เจา้หนา้ที่เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ 

2. รว่มกนัวางแผนในทกุระดบั ตัง้แต่ผูใ้หญ่บา้น ประธานชมุชน กรรมการ
ชมุชน ตวัแทนของชมุชน รวมทัง้เจา้หนา้ที่จากภาครฐั เพื่อรว่มกนัคิดวิเคราะหถ์ึงสาเหตขุองปัญหา
และรว่มดว้ยช่วยกนัในการหาทนทางแกไ้ขเพื่อใหปั้ญหานัน้คลี่คลายไปในทางที่ดี 
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3. ร่วมกันปฏิบติัภารกิจตามแผนที่ไดว้างไว ้มีการแบ่งหนา้ที่กันท างาน 
ผูน้  าชุมชนคณะกรรมการชุมชนซึ่งมีหลายฝ่ายดว้ยกนั ผูท้ี่เป็นเจา้ของฐานการเรียนรูชุ้มชนปลอด
ขยะ Zero Waste และสมาชิกทุกคนในชุมชน โดยล าดบัแรก ทุกคนจะตอ้งปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม
การทิง้ขยะ ตอ้งคดัแยกขยะตามครวัเรือนของตนเอง น าขยะอนัตรายที่ก าจดัไม่ไดม้ากองรวมไวท้ี่
เดียวกนัเพื่อใหเ้ทศบาลน าไปก าจดั และรว่มกนัก าจดัขยะตามทอ้งถนนในชมุชน  

4. เมื่อพบปัญหาอปุสรรค จะประชมุเพื่อหารือแนวทางแกไ้ขใหดี้ยิ่งขึน้จะ
พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนบ้านรางพลับนั้น เปิดโอกาสให้ทุกคนได้น าเสนอ
ปัญหาและแสดงความคิดเห็นต่างๆ ตัง้แต่ก่อนเริ่มประกวดโครงการ จนกระทั่งโครงการประสบ
ความส าเร็จ ท าใหเ้ห็นว่าเป็นกิจกรรมที่เกิดจากการร่วมมือกันของสมาชิกภายในชุมชน มิไดเ้กิด
จากการแสดงความคิดเห็นหรือตัดสินใจจากเพียงคนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง เมื่อโครงการประสบ
ความส าเรจ็แลว้จะสง่ผลใหท้กุคนในชุมชนมีความภาคภมูิใจเพราะทุกคนมีส่วนร่วมในการประสบ
ความส าเรจ็ในครัง้นี ้

  (4) การสนับสนุนจากองคก์รปกครองส่วนท้องถ่ิน 
จากการสัมภาษณ์หัวหน้าฝ่ายอ านวยการ ส านักปลัดเทศบาล รักษา

ราชการแทนผูอ้  านวยการกองสาธารณสขุและสิ่งแวดลอ้ม ไดก้ล่าวถึงการสนบัสนุนชุมชนบา้นราง
พลบัในการจดัการขยะมลูฝอย ไวด้งันี ้

“เทศบาลต าบลกรบัใหญ่มีการสนับสนุนการแก้ไขปัญหาของชุมชนมา
อย่างต่อเนื่อง เริ่มจากนโยบายของนายกเทศมนตรีต าบลกรับใหญ่ คณะผูบ้ริหาร ซึ่งไดบ้รรจุ
โครงการอยู่ในแผนพฒันาทอ้งถิ่น และเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ก็ไดต้ัง้งบประมาณรายจ่าย ตัง้แต่ปี 
พ.ศ. 2557 เช่น โครงการอบรมใหค้วามรูค้นกรบัใหญ่ ร่วมใจคัดแยกขยะตัง้แต่ตน้ทาง เราจะตัง้
งบประมาณรายจ่ายเอาไว ้และจะพิจารณาจากชุมชนที่มีความพรอ้มที่จะเขา้ร่วมโครงการกับ
เทศบาล และไดชุ้มชนบา้นรางพลบัมาเป็นชุมชนแรกที่มีความพรอ้มและมีความตัง้ใจที่จะคดัแยก
ขยะ ทัง้นี ้จะมีในสว่นที่เขา้รว่มโครงการกรบัใหญ่เมืองสะอาด โดยพาแกนน าชุมชนไปศึกษาดงูาน
ในชุมชนที่เขา้ร่วมโครงการและไดร้บัรางวลั และมีสนบัสนุนส่งไปเขา้ร่วมโครงการชุมชน Like (ไร)้
ขยะ ของอ าเภอบา้นโป่ง เหล่านีคื้อเทศบาลสนับสนุนเรื่อยมา และสดุทา้ยคือส่งเขา้ร่วมโครงการ
ชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) ของกรมส่งเสริมคณุภาพสิ่งแวดลอ้ม โดยหลกัการคือออกไปร่วม
รณรงคเ์ก็บขยะ คัดแยกขยะ สุดทา้ยคือเก็บถังขยะในชุมชนและไดร้บัความยินยอมจากคนใน
ชมุชน” – หวัหนา้ฝ่ายอ านวยการ รกัษาราชการแทน ผูอ้  านวยการกองสาธารณสขุและสิ่งแวดลอ้ม 

โดยมีรายละเอียด ดงันี ้
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1. นโยบายและแผนงานในการสนับสนุนชุมชนให้เป็นชุมชน
ปลอดขยะ 

เทศบาลต าบลกรับใหญ่มีแผนงาน/โครงการหรือกิจกรรม ในการ
สนบัสนนุชมุชนใหเ้ป็นชมุชนปลอดขยะ ดงันี ้

 -กิจกรรมชุมชนปลอดขยะไดแ้ก่ อบรมใหค้วามรูเ้ก่ียวกบัการคดั
แยกขยะและการจดัการขยะดว้ยหลกั 3Rs และการจดัการขยะทัง้ 4 ประเภท พาแกนน าชุมชนไป
ศกึษาดงูานที่ประสบความส าเรจ็ในการจดัการขยะ ณ ชมุชนบา้นโป่งศรีนคร ต าบลโรงชา้ง อ าเภอ
ป่าแดด จงัหวดัเชียงราย และชมุชนบา้นป่าตงึงาม ต าบลป่าสกั อ าเภอเมืองล าพนู จงัหวดัล าพนู 

 -กิจกรรมกรบัใหญ่เมืองสะอาด 
 -กิจกรรมปลกูตน้ไมเ้พื่อลดภาวะโลกรอ้น 
 -กิจกรรมประชาสมัพนัธเ์ชิญชวนในการคดัแยกขยะตัง้แต่ตน้ 

ทาง 
 -เทศบาลต าบลกรับใหญ่ได้ด าเนินการแต่งตั้งบุคลากรของ

เทศบาลต าบลกรับใหญ่ในการท าหน้าที่เป็นพี่เลีย้งให้กับชุมชนบ้านรางพลับ ตั้งแต่ปี 2557 – 
ปัจจบุนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  64 

ภาพประกอบ 7 ค าสั่งเทศบาลต าบลกรบัใหญ่  

 

ที่มา : เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ (2562) 

 -คณะท างานพี่เลีย้งของเทศบาลต าบลกรับใหญ่ ได้ลงพื ้นที่
ชุมชนบา้นรางพลบัเพื่อรบัฟังความตอ้งการและความคิดเห็นของประชาชนในการด าเนินการเพื่อ
มุ่งสูช่มุชนปลอดขยะ 

2. สนับสนุนการจัดเก็บข้อมูลและจัดท าสถิติปริมาณขยะมูลฝอย
ของชุมชน 

เจา้หนา้ที่ของเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ไดช้่วยเหลือชมุชนบา้นรางพลบัใน
การจดัเก็บขอ้มลูและการวิเคราะหข์อ้มลูปริมาณขยะมาโดยตลอดและใหค้ าแนะน าเก่ียวกับการ
ด าเนินกิจกรรมชุมชนปลอดขยะร่วมจัดเก็บข้อมูลขยะของชุมชนบ้านรางพลับออกเป็นแต่ละ
ประเภท ท าใหท้ราบถึงปรมิาณขยะของชมุชนบา้นรางพลบั 
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-การแยกองค์ประกอบขยะของชุมชนบ้านรางพลับ สามารถแยก
องคป์ระกอบขยะ ไดด้งันี ้

 ขยะอินทรีย ์ รอ้ยละ 51.70 
 ขยะทั่วไป  รอ้ยละ 32.30 
 ขยะรีไซเคิล  รอ้ยละ 15.97 
 ขยะอนัตราย  รอ้ยละ 0.03 
 ที่มา : เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ (2562) 

ตาราง 5 จดัท าเป็นสถิติปรมิาณขยะเปรียบเทียบ ปี 2558 – 2561 

ปี ปริมาณขยะ 

กิโลกรัม/ปี 

ปริมาณขยะ 
กิโลกรัม/วัน 

ส่งเทศบาลก าจัด 
กิโลกรัม/วัน 

2558 343,500 941.1 941.1 

2559 293,000 802.7 198.8 

2560 245,000 671.2 110.5 

2561 230,000 630.1 98 

ที่มา : เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ (2562) 
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ภาพประกอบ 8 แผนภมูิสถิติปรมิาณขยะเปรียบเทียบ ปี 2558 - 2561 

 
 

ภาพประกอบ 9 แผนภมูิสถิติปรมิาณขยะเปรียบเทียบ ปริมาณขยะ กิโลกรมั/ปี ปี 2558 - 2561 

 
 
 

ปริมาณขยะ กิโลกรมั/ปี
ปริมาณขยะ กิโลกรมั/วนั
สง่เทศบาลก าจดั กิโลกรมั/วนั
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ภาพประกอบ 10 แผนภมูิสถิติปรมิาณขยะเปรียบเทียบ ปรมิาณขยะ กิโลกรมั/วนั ปี 2558 - 2561 

 

ภาพประกอบ 11 แผนภมูิสถิติปรมิาณขยะเปรียบเทียบ ส่งเทศบาลก าจดั กิโลกรมั/วนั ปี 2558 - 
2561 

 

ปริมาณขยะ กิโลกรัม/วัน

2558

2559

2560

2561

ส่งเทศบาลก าจัด
กิโลกรัม/วัน

2558

2559

2560

2561

941.1 

802.7 

671.2 

630.1 

941.1 

198.8 

110.5 

98 
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ขอ้มลูปรมิาณขยะที่เกิดขึน้ของชมุชนบา้นรางพลบั ปี พ.ศ. 2558 – 2561 

ตาราง 6 ปรมิาณขยะ ปี 2558 จ านวน 343,500 กิโลกรมั/ปี คิดเป็น 941.1 กิโลกรมั/วนั  

ประเภท
ขยะ 

ปริมาณขยะทีเ่กดิขึน้ คิดเป็น 
ร้อยละ 

น าไปใช้ประโยชน ์ ส่งเทศบาล
ก าจัด 

กิโลกรัม/วนั 
กิโลกรัม/วนั เฉลี่ยต่อคน 

กิโลกรัม/วนั 
เฉลี่ย

กิโลกรัม/วนั 
เฉลี่ยต่อคน 
กิโลกรัม/วนั 

ขยะอินทรีย ์ 414.1 0.4 44 0 0 414.1 
ขยะรีไซเคิล 197.6 0.2 21 0 0 197.6 
ขยะทั่วไป 310.5 0.3 33 0 0 310.5 
ขยะอนัตราย 18.9 0.01 1 0 0 18.9 
รวมปรมิาณ 941.1 0.9 100 0 0 941.1 

ส่งเทศบาลต าบลกรับใหญก่ าจัด จ านวน 343.5 ตนั/ปี 

ที่มา : เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ (2562) 

ตาราง 7 ปรมิาณขยะ ปี 2559 จ านวน 293,000 กิโลกรมั/ปี คิดเป็น 802.7 กิโลกรมั/วนั  

ประเภท
ขยะ 

ปริมาณขยะทีเ่กดิขึน้ คิดเป็น 
ร้อยละ 

น าไปใช้ประโยชน ์ ส่งเทศบาล
ก าจัด 

กิโลกรัม/วนั 
กิโลกรัม/วนั เฉลี่ยต่อคน 

กิโลกรัม/วนั 
เฉลี่ย

กิโลกรัม/วนั 
เฉลี่ยต่อคน 
กิโลกรัม/วนั 

ขยะอินทรีย ์ 418.2 0.4 52.1 418.2 0.4 0 
ขยะรีไซเคิล 136.5 0.1 17 136.5 0.1 0 
ขยะทั่วไป 245.6 0.2 30.6 49.2 0.03 196.4 
ขยะอนัตราย 2.4 0.001 0.3 0 0 2.4 
รวมปรมิาณ 802.7 0.7 100 603.9 0.53 198.8 

ส่งเทศบาลต าบลกรับใหญก่ าจัด จ านวน 72.5 ตนั/ปี 

ที่มา : เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ (2562) 
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ตาราง 8 ปรมิาณขยะ ปี 2560 จ านวน 245,000 กิโลกรมั/ปี คิดเป็น 671.2 กิโลกรมั/วนั  

ประเภท
ขยะ 

ปริมาณขยะทีเ่กดิขึน้ คิดเป็น 
ร้อยละ 

น าไปใช้ประโยชน ์ ส่งเทศบาล
ก าจัด 

กิโลกรัม/วนั 
กิโลกรัม/วนั เฉลี่ยต่อคน 

กิโลกรัม/วนั 
เฉลี่ย

กิโลกรัม/วนั 
เฉลี่ยต่อคน 
กิโลกรัม/วนั 

ขยะอินทรีย ์ 430.2 0.4 64.1 430.2 0.4 0 
ขยะรีไซเคิล 97.3 0.07 14.5 97.3 0.07 0 
ขยะทั่วไป 141.6 0.15 21.1 33.2 0.02 108.4 
ขยะอนัตราย 2.1 0.001 0.3 0 0 2.1 
รวมปรมิาณ 671.2 0.6 100 560.7 0.49 110.5 

ส่งเทศบาลต าบลกรับใหญก่ าจัด จ านวน 40.3 ตนั/ปี 

ที่มา : เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ (2562) 

ตาราง 9 ปรมิาณขยะ ปี 2561 จ านวน 235,000 กิโลกรมั/ปี คิดเป็น 630.1 กิโลกรมั/วนั 

ประเภท
ขยะ 

ปริมาณขยะทีเ่กดิขึน้ คิดเป็น 
ร้อยละ 

น าไปใช้ประโยชน ์ ส่งเทศบาล
ก าจัด 

กิโลกรัม/วนั 
กิโลกรัม/วนั เฉลี่ยต่อคน 

กิโลกรัม/วนั 
เฉลี่ย

กิโลกรัม/วนั 
เฉลี่ยต่อคน 
กิโลกรัม/วนั 

ขยะอินทรีย ์ 410.8 0.4 65.2 410.8 0.4 0 

ขยะรีไซเคิล 88.2 0.07 14 88.2 0.07 0 

ขยะทั่วไป 129.8 0.1 20.6 33.1 0.03 96.7 

ขยะอนัตราย 1.3 0.001 0.2 0 0 1.3 

รวมปรมิาณ 630.1 0.5 100 632.1 0.5 98 

ส่งเทศบาลต าบลกรับใหญก่ าจัด จ านวน 35.7 ตนั/ปี 

ที่มา : เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ (2562) 
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3. ผลส าเร็จของการด าเนินงานการจัดการขยะมูลฝอย 
3.1 ความรู้ ความเข้าใจ ความมีวินัย และจิตส านึกการจัดการขยะ

มูลฝอยของคนในชุมชน 
(1) กรรมการชุมชน/คณะท างาน และคนในชุมชน มีความรูค้วามเขา้ใจ

ดา้นชมุชนปลอดขยะเป็นอย่างดี 
 -ชุมชนบ้านรางพลับได้มีการประชาสัมพันธ์เชิญชวนให้ทุก

ครวัเรือนในชุมชนไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมชุมชนปลอดขยะ โดยมีการใหค้วามรูแ้ละใหค้ณะกรรมการ
ด าเนินงานชมุชนปลอดขยะและประธานซอยเป็นผูใ้หค้  าแนะน า 

(2) มีการคดัแยกขยะแต่ละประเภทในภาชนะรองรบัไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
 -ชุมชนบ้านรางพลับมีการประเมินบ้านติดดาว โดยมีการ

ประเมินการจดัการขยะทัง้ 4 ประเภท ไดถู้กตอ้งในครวัเรือนที่เขา้ร่วมกิจกรรม ทุก 3 เดือน พบว่า 
สมาชิกในชุมชนบา้นรางพลับมีการจัดการขยะ 4 ประเภทลงในภาชนะรองรับไดอ้ย่างถูกต้อง 
ทัง้หมด 300 ครวัเรือน คิดเป็นรอ้ยละ 83.79 (เทศบาลต าบลกรบัใหญ่, 2562) 

(3) มีการด าเนินกิจกรรมโดยยึดเอาข้อตกลงหรือกฎระเบียบในการ
จดัการขยะมลูฝอยของชมุชนที่ก าหนดไวอ้ย่างต่อเนื่อง 

 -ชุมชนบ้านรางพลับมีการจัดท าข้อตกลงของชุมชนในการ
จดัการขยะ และด าเนินการตามขอ้ตกลงมาอย่างต่อเนื่อง 

3.2 ปริมาณขยะมูลฝอยทีน่ ามาใช้ประโยชนใ์นชุมชน 
ปริมาณขยะมูลฝอยที่น ากลับมาใช้ประโยชน์ผ่านกิจกรรมต่างๆ โดย

ปรมิาณขยะของชมุชนบา้นรางพลบั ปี 2561 จ านวน 230,000 กิโลกรมั/ปี คิดเป็น 630.1 กิโลกรมั/
วนั (เทศบาลต าบลกรบัใหญ่, 2562) สามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชนไ์ด ้ดงันี ้

ขยะอินทรีย ์410.8 กิโลกรมั/วนั เฉลี่ยต่อคน 0.4 กิโลกรมั/วนั 
ขยะรีไซเคิล 88.2 กิโลกรมั/วนั เฉลี่ยต่อคน 0.07 กิโลกรมั/วนั 
ขยะทั่วไป 33.1 กิโลกรมั/วนั เฉลี่ยต่อคน 0.03 กิโลกรมั/วนั 
รวมปรมิาณ 532.1 กิโลกรมั/วนั เฉลี่ยต่อคน 0.5 กิโลกรมั/วนั 
คิดเป็นร้อยละ 84.4 จากขยะที่เกิดขึ้นทั้งหมดในชุมชน (เทศบาล

ต าบลกรบัใหญ่, 2562) 
4. ปริมาณขยะมูลฝอยทีล่ดลง 
เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ ไดด้  าเนินการจดัท าขอ้มลูปรมิาณขยะของชุมชน

บา้นรางพลบัที่เกิดขึน้ทัง้หมดและสง่ใหเ้ทศบาลต าบลกรบัใหญ่ก าจดั ดงันี ้
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ตาราง 10 ปรมิาณขยะของชมุชนบา้นรางพลบัที่เกิดขึน้ทัง้หมดและสง่ใหเ้ทศบาลต าบลกรบัใหญ่
ก าจดั 

ปี ปริมาณขยะ 

กิโลกรัม/ปี 

ปริมาณขยะ 
กิโลกรัม/วัน 

ส่งเทศบาลก าจัด 
กิโลกรัม/วัน 

2558 343,500 941.1 941.1 

2559 293,000 802.7 198.8 

2560 245,000 671.2 110.5 

2561 230,000 630.1 98 

ที่มา : เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ (2562) 

-ปรมิาณขยะก่อนด าเนินกิจกรรมการจดัการขยะ 0.9 กิโลกรมั/วนั (ขอ้มลู
ปีฐาน 2558) 
-ปรมิาณขยะหลงัด าเนินกิจกรรมการจดัการขยะ 0.5 กิโลกรมั/วนั (ขอ้มลู
ปีฐาน 2561) 
-ปรมิาณขยะที่ลดลงเมื่อเปรียบเทียบก่อน/หลงั 0.4 กิโลกรมั/วนั 
ร้อยละปริมาณขยะทีล่ดลง ร้อยละ 66.95 
5. การเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน 
“ศนูยเ์รียนรูช้มุชนปลอดขยะ Zero Waste ชมุชนบา้นรางพลบั” ประกอบ
ไปดว้ย 

(1) ฐานเรียนรู ้ปุ๋ ยหมกัอินทรีย ์
 (2) ฐานการเรียนรู ้การเพิ่มมลูค่าบรรจภุณัฑใ์ชแ้ลว้ 
 (3) ฐานเรียนรู ้การบรหิารจดัการขยะอินทรียแ์ละน า้ในครวัเรือน 
 (4) ฐานเรียนรู ้การคดัแยกขยะอนัตราย 
 (5). ฐานเรียนรู ้เศรษฐกิจหมนุเวียนชมุชน 
 (6) ฐานเรียนรู ้การคดัแยกขยะรีไซเคิล 
 (7) ฐานเรียนรู ้วดัป่ากบัการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 
 (8) ฐานเรียนรู ้การใชซ้  า้ (Reuse) 
 (9) ฐานเรียนรู ้ปุ๋ ยไสเ้ดือน 
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 (10) ฐานเรียนรู ้รา้นคา้ปลอดโฟม 
 รายละเอียด ดงัต่อไปนี ้

(1) ฐานเรียนรู้ ปุ๋ ยหมักอินทรีย ์
ครวัเรือนตน้แบบ : คณุกลม นาคขะโหนง 
คุณกลมจ าหน่ายกลว้ยฉาบ และตอ้งสั่งกลว้ยจากสวนในชุมชนมาเพิ่ม 

เพราะที่ปลกูอยู่ไม่เพียงพอ ปรมิาณเปลือกกลว้ยนบัวนัก็มีมากขึน้จนไม่รูจ้ะก าจดัอย่างไร หลงัจาก
คุณกลมปรึกษากับผูใ้หญ่บา้น จึงเอาเปลือกกลว้ย กา้นกลว้ย หยวกกลว้ย และใบตอง มาท าปุ๋ ย
หมักร่วมกับเศษใบไมใ้นสวนของคุณกลมเอง ใชเ้วลาประมาณ 3 เดือนครึ่ง ก็สามารถน าปุ๋ ยที่
ไดม้าใช ้ปลกูหอม กระเทียม และผกัสวนครวั สรา้งรายไดใ้หก้บัปา้กลมอีกทางหนึ่ง 
 

วิธีการท าปุ๋ ยหมกั : 
ขัน้ตอนที่ 1 น าเปลือกกลว้ย กา้นกลว้ย หยวกกลว้ย เศษใบตอง และเศษ

ใบไม ้หนกัประมาณ 1,000 กิโลกรมั มากองในคอกปุ๋ ย 
ขัน้ตอนที่ 2 ผสมสารเร่ง พด.1 จ านวน 1 ซอง ในน า้ 20 ลิตร น ามารดใส่

กองปุ๋ ยหมกั 
ขัน้ตอนที่ 3 รดน า้รกัษาความชืน้ในกองปุ๋ ยอยู่เสมอ ตรวจสอบโดยการ

หยิบวสัดภุายในกองปุ๋ ยมาบีบดว้ยมือ แต่ระวงัอย่าใหเ้ปียกจนมีน า้ออกจากนิว้มือ 
ขัน้ตอนที่ 4 กลบักองปุ๋ ยหมกัทกุ ๆ 15 วนั เป็นเวลาประมาณ 3 เดือนครึง่ 
ขัน้ตอนที่ 5 ปุ๋ ยหมักที่สามารถน าไปใชไ้ด ้จะตอ้งมีลกัษณะอ่อนนุ่ม ยุ่ย 

และมีสีน า้ตาลเขม้จนถึงด า 

(2) ฐานการเรียนรู้ การเพ่ิมมูลค่าบรรจุภัณฑใ์ช้แล้ว 
ครวัเรือนตน้แบบ : คณุสนุนัท ์รูปสม 
เมื่อก่อนนีข้ยะประเภทน า้ยาปรบัผา้นุ่ม ถงุผงซกัฟอก แต่ละบา้นจะทิง้ให้

เทศบาลต าบล กรบัใหญ่น าไปก าจัด ต่อมาพอชุมชนบา้นรางพลบัเขา้ร่วมโครงการชุมชนปลอด
ขยะ (Zero Waste) ก็ไดร้บัค าแนะน าใหน้ าถงุพวกนีม้าสรา้งมลูค่าเพิ่ม ทางกลุม่แม่บา้นจึงไดน้ าถุง
พวกนีม้าจัดท าหมวกที่มีสีสันสวยงาม น่าใช ้ขายใหก้ับผูม้าดูงาน ส่วนกระป๋องน า้อัดลม หรือ
กระป๋องเบียรท์ี่มีปริมาณมาก เห็นว่าน่าจะเพิ่มมลูค่าดว้ยการน ามาผลิตเป็นตะกรา้หูหิว้ซึ่งมีความ
แข็งแรง ทนทาน สวยงาม น่าใช ้ช่วยสรา้งรายไดเ้สรมิใหก้บักลุม่แม่บา้นของชมุชนอีกดว้ย 
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(3) ฐานเรียนรู้ การบริหารจัดการขยะอินทรียแ์ละน ้าในครัวเรือน 
ครวัเรือนตน้แบบ : คณุสนั่น เตชะด ี
“ถงัหมกัรกัษโ์ลก” 
นวตักรรมถงัหมกัรกัษ์โลกของชุมชนบา้นรางพลบั ใชห้ลกัการย่อยสลาย

เศษอาหารจากครวัเรือนแบบใชอ้ากาศดว้ยจุลินทรียท์ี่อยู่ในดิน และการควบแน่นของไอน า้ในถัง
หมกั จึงท าใหถ้ังหมกันีเ้ก็บกลิ่นไดดี้ ถงัหมกัรกัษ์โลกของเรา ประกอบดว้ย ถงั 2 ใบ ใบล่างเจาะรู
โดยรอบ สูงจากกน้ประมาณ 1 ใน 3 ส่วน  ซึ่งจะเป็นส่วนที่ฝังลงดิน ใบบนจะเจาะเอากน้ถงัออก 
คว ่าลงประกบกบัปากถงัใบลา่ง น าฝาถงัมาปิดดา้นบน ใชส้ว่นหถูงัน ามาดดัเพื่อใชล้็อกฝาถงักบัถงั
ทั้ง 2 ใบ เมื่อตอ้งการเติมขยะเศษอาหาร ก็จะเปิดฝาดา้นบนออก แลว้จึงเติมเศษอาหารลงไป 
จากนัน้ปิดฝาไวต้ามเดิม ขยะเศษอาหารท่ีย่อยสลายแลว้จะถกูดดูซมึผ่านรูที่เจาะรอบถงัใบลา่งเขา้
ไปในดินที่อยู่โดยรอบ เป็นการเพิ่มสารอาหารและแรธ่าตตุ่างๆ ใหก้บัดิน 

“ถงัแยกเศษอาหารและไขมนั” 
ถังแยกเศษอาหารและไขมัน เป็นการแยกเศษอาหารและไขมันจาก

ครวัเรือนออกจากกัน  อุปกรณท์ี่ใชท้ าประกอบดว้ย ถังขนาด 15 – 20 ลิตร จ านวน 1 ใบ ตะกรา้
พลาสติกใชก้รองเศษอาหาร จ านวน 1 ใบ ท่อน า้พีวีซี และถ่านหุงตม้ที่ช่วยจบัคราบไขมนัและดูด
ซบักลิ่นใหน้อ้ยลง เราจะน าถงันีไ้ปรองรบัเศษอาหารจากการรบัประมานอาหาร เศษอาหารท่ีกรอง
ไดจ้ะน าไปเลีย้งสตัว ์สว่นไขมนัจะถูกจบัโดยถ่านไมท้ี่อยู่ภายใน หลงัจากใชไ้ปนานๆ ก็เปลี่ยนถ่าน
ไม้ใหม่ ถ่านเก่าก็น าไปตากแดด สามารถใช้เป็นเชือ้เพลิงหุงต้มที่ให้ไฟแรงกว่าเดิม น า้ที่ผ่าน
กระบวนการแยกเศษอาหารและไขมนั สามารถปลอ่ยสูท่่อระบายน า้หรือคคูลองได ้

“ระบบน า้หยดรดน า้อตัโนมติั” 
ระบบน า้หยดรดน า้อัตโนมัติ เป็นการรดน า้พืชผักที่ปลูกอยู่ในกระถาง

หรือถังแบบอัตโนมัติ ไม่ตอ้งใชไ้ฟฟ้า ช่วยประหยัดน า้และเวลา ไม่ตอ้งรดน า้บ่อย ส่วนประกอบ
ส าคญั ก็มีกระถางหรือ ถังส าหรบัปลูกพืชผัก ตะกรา้ที่คว ่าอยู่กน้กระถางหรือถัง เป็นส่วนที่เก็บ
น า้และอากาศไว้ก้นถัง อุปกรณ์อ่ืนๆ ก็มีท่อระบายน า้ออก ชุดหัวหยดน า้ ชุดกรองน า้ ขวดน า้
พลาสติกใชแ้ลว้ ขนาด 0.6 – 1.0 ลิตร ถ้าน า้ก้นถังมีมากเกินไป จะไหลออกทางท่อระบายน า้
ดา้นลา่ง ท าใหดิ้นชืน้ตลอดเวลา แต่ไม่แฉะ รากพืชไม่เน่า 

“บ่อพกัรกัษน์ า้” 
นวตักรรมบ่อพกัรกัษ์น า้ เป็นการกกัเก็บน า้ฝนและน า้ที่เหลือใชล้งไปเก็บ

ในบ่อที่ขดุไว ้ผ่านระบบการกรองที่ดดัแปลง ใชว้สัดทุี่ไม่ใชแ้ลว้ เช่น เศษไม ้ไมไ้ผ่ กอ้นอิฐ หิน กรวด



  74 

และทราย โดยที่น า้ฝนและน า้ที่เหลือใชจ้ะผ่านชัน้กอ้นหินซึ่งอยู่ชัน้บนสดุ ไหลลงไปกน้บ่อตามแรง
โนม้ถ่วงผ่านวสัดุที่ใชก้รองน า้ประเภทต่างๆ เมื่อเราตอ้งการจะใชน้ า้ในบ่อ ก็สามารถสบูขึน้มาใช ้
โดยใชป๊ั้มมือโยก เป็นการกกัเก็บและน าน า้มาใชป้ระโยชน ์ไม่สญูเปลา่ 

(4) ฐานเรียนรู้ การคัดแยกขยะอันตราย 
ครวัเรือนตน้แบบ : คณุวิเชียร โสภา 
ที่ชุมชนแห่งนี ้ แต่ละครัวเรือนจะมีการคัดแยกขยะอันตรายภายใน

ครวัเรือนของตนเอง ก่อนที่จะน ามาเก็บรวมไวย้ังจุดรวบรวมบริเวณใกลศ้าลาอ่านหนังสือของ
ชมุชน ที่นี่เราจะพยายามใชภ้าชนะที่ไม่ใชแ้ลว้ น ากลบัมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน ์อย่างเช่น โอ่ง หรือถงั
น า้มนัเก่าไม่ใชแ้ลว้มาใส่ขยะอนัตรายแต่ละชนิด ในแต่ละเดือนเทศบาลต าบลกรบัใหญ่จะมาเก็บ
ขนไปรวบรวมไวย้ังเทศบาล และจะส่งใหอ้งคก์ารบริหารส่วนจังหวัดราชบุรีปีละครัง้ เพื่อน าไป
ก าจดัอย่างถกูวิธีต่อไป 

(5) ฐานเรียนรู้ เศรษฐกิจหมุนเวียนชุมชน 
ครวัเรือนตน้แบบ : คณุเล็ก ออ้หอม 
ที่บา้นคุณเล็กจะเลีย้งหมเูป็นอาชีพ แต่ละวันคุณเล็กจะออกไปเก็บขยะ 

เศษอาหารตามครวัเรือนที่เขา้ร่วมโครงการ วันละ 2 ครัง้ เชา้ – บ่าย เพื่อน ามาเป็นอาหารหมูที่
เลีย้งไว ้โดยผสมกบัหยวกกลว้ยและผักบุง้ เมื่อแม่พนัธุห์มอูอกลกู คณุเล็กจะน ารกหมมูาหมักกับ
กากน า้ตาล น า้ EM และน า้สะอาด เพื่อใชเ้ป็นฮอรโ์มนเร่งการเจริญเติบโตของพืชผลที่ปลูก ส่วน
น า้ที่ใชล้า้งคอกหม ูคณุเล็กไดท้ าทางระบายใหไ้หลไปลงที่สวนชะอมซึ่งปลกูอยู่ถดัไปจากบา้น ท า
ใหช้ะอมที่ปลกูมีใบงาม เขียวสด เป็นที่ตอ้งการของตลาด  ซึ่งขายดีมาก 

“รกหม ูกูโ้ลก” 
เมื่อแม่พนัธุห์มทูี่เลีย้งไวอ้อกลกู คณุเล็กจะน ารกหมปูระมาณ 1 กิโลกรมั 

มาหมักกับกากน า้ตาล 1 กิโลกรมั หัวเชือ้จุลินทรีย ์1 ลิตร และน า้สะอาด 5 ลิตร ใชเ้วลาในการ
หมักประมาณ 3-4 เดือน ตอนจะใชง้านก็จะน าส่วนน า้หมัก 100 ซีซี ผสมกับน า้ 20 ลิตร ฉีดพ่น
ทางใบขา้ว ขา้วโพด และหน่อไมฝ้รั่ง ฮอรโ์มนรกหมูมีสรรพคุณในการช่วยบ ารุงราก ท าใหพ้ื ช
สามารถดดูธาตอุาหารไดดี้ ช่วยเร่งการเจริญเติบโตและป้องกนัการหลดุของดอกไดดี้ ท าใหไ้มผ้ล
ติดลกูมากขึน้ 
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(6) ฐานเรียนรู้ การคัดแยกขยะรีไซเคิล 
ครวัเรือนตน้แบบ : คณุฟอง ทองกลัยา 
แต่ก่อนคนในชมุชนสว่นใหญ่ไม่ไดแ้ยกขยะรีไซเคิลเป็นชนิด เพราะไม่รูว้่า

ขยะแต่ละส่วนแยกขายได ้เช่น ขวดพลาสติกใส ขวดพลาสติกขุ่น ขวดเครื่องด่ืมชูก าลงัที่สามารถ
แยกเป็นส่วนขวดเป็นส่วนฝา และสว่นฝาก็ยงัแยกเป็นฝาอะลมูิเนียม ฝาสงักะสี ที่ครวัเรือนของป้า
ฟอง มีตวัอย่างขยะรีไซเคิลชนิดต่างๆ ที่สามารถใชเ้ป็นแหลง่เรียนรูใ้หก้บัเยาวชน คนในชมุชน และ
ผูม้าศึกษาดูงาน ใหรู้ถ้ึงวิธีการเพิ่มมูลค่าของขยะรีไซเคิลที่จะขาย ซึ่งหลงัจากคนในชุมชนเขา้ใจ
มากขึน้แลว้ ท าใหข้ายไดร้าคาดีขึน้กว่าแต่ก่อนที่มกัจะขายรวมๆกนั ที่นี่เป็นฐานเรียนรูก้ารคดัแยก
ขยะกว่า 24 ชนิด ขยะบางชนิด เช่น  ถงุน า้ยาปรบัผา้นุ่ม สามารถคดัแยกน าไปประดิษฐ์เป็นหมวก
สวย ขายไดร้าคากว่าขายเป็นขยะเสียอีก 

(7) ฐานเรียนรู้ วัดป่ากับการอนุรักษส่ิ์งแวดล้อม 
พระตน้แบบ : พระอาจารยม์หาวีรพงศ ์วีรวงัโส 
“พระท าน ากลบัมาใช”้ 
วัดนีม้ีคณะบุคคลคณะต่างๆ เดินทางมาศึกษาดูงานกันค่อนข้างมาก 

พระอาจารยม์หาวีรพงศจ์ะอธิบายใหผู้ท้ี่มาศกึษาดงูานทราบถึงแนวคิดการใชว้สัดธุรรมชาติที่มีอยู่
ภายในวัด การลดการใช ้การลดการเกิดขยะตัง้แต่ตน้ทาง การใชซ้  า้ และน ากลบัมาใชใ้หม่ตาม
หลัก 3Rs อย่างเช่น การแนะน าญาติโยมที่มาท าบุญที่วัด ใหช้่วยกันลดการใชถุ้งพลาสติกและ
กล่องโฟมบรรจุอาหาร โดยขอใหญ้าติโยมใชป่ิ้นโต รวมทัง้ใบตองและใบลานใส่อาหารมาถวาย
แทน พระอาจารยม์หาวีรพงศจ์ะใหพ้ระลูกวัดตักอาหารแต่พอฉัน อาหารที่เหลือจะมอบใหญ้าติ
โยม หรือชาวบา้นที่ยากจน น ากลบัไปรบัประทาน นอกจากนี ้พระอาจารยม์หาวีรพงศท์ าไมห้นีบ
ไมไ้ผ่ตากจีวรเวลาซกั เนื่องจากวดันีม้ีไมไ้ผ่เป็นจ านวนมาก พระอาจารยม์หาวีรพงศจ์ะขอใหผู้ท้ี่มา
จากหน่วยงานต่างๆ ไดน้ าสิ่งของเหลือใชม้าบริจาค เช่น ตูค้อนเทนเนอรม์าท ากุฏิ และหอ้งเก็บ
สิ่งของมีค่า ตูเ้ซฟมาท าตูร้บับรจิาค หรือผา้ใบแคนวาส มาปพูืน้ลานธรรม เป็นตน้” 

“ลดขยะ พระช่วยท า” 
ที่วัดป่าสันติพุทธารามนี ้ พระอาจารย์มหาวีรพงศ์จะเน้นการลด 

(Reduce) การใชถุ้งพลาสติกและกลอ่งโฟม ลดปริมาณขยะ ลดการใชส้ารเคมี ดว้ยการตกัอาหาร
แต่พอฉนั เพื่อแบ่งปันใหญ้าติโยมน ากลบัไปรบัประทานที่บา้น ใหผู้ท้ี่มาท าบญุใชป่ิ้นโต ใบตอง ใบ
ลาน บรรจุอาหารแทนการใชถุ้งพลาสติกและกล่องโฟม เย็บจีวรใชเ้องจากผา้ที่ยอ้มเองจากแท่น
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ขนุนซึ่งได้มาจากชุมชน น าเศษใบไม้ภายในวัดมาคลุมดินเพื่อรักษาความชุ่มชืน้ของดิน และ
กลายเป็นปุ๋ ยใหก้บัตน้ไม ้เป็นตน้ 

“พระคิด พระธรรม (ท า)” 
ที่วดัป่าสนัติพทุธารามนี ้ไม่ว่าจะเป็นกฏุิ หอ้งเก็บของมีค่า วสัดปุพูืน้ลาน

ธรรม ตูร้บับรจิาคเงิน กระเบือ้งหอ้งน า้ ลว้นแต่น าวสัดเุหลือใชจ้ากโรงงานโดยรอบและจากชุมชนที่
ไม่ได้ใช้แล้ว มาใช้ให้เกิดประโยชน์ภายในวัดป่าแห่งนี ้แทบทั้งสิน้ พวกขวดน ้าพลาสติกและ
ทางมะพรา้ว พระอาจารยม์หาวีรพงศก์็น ามาท าไมก้วาดทางมะพรา้วใชเ้องภายในวัด ตลอดจน
การจดัใหม้ีภาชนะรองรบัขยะรีไซเคิลแยกตามประเภทภายในวดัตามจดุต่างๆ แลว้รวบรวมไปขาย 
มีรายไดป้ระมาณเดือนละ 300 บาท เงินเหลา่นีจ้ะน าไปซือ้ของจ าเป็นที่ตอ้งใชภ้ายในวดัต่อไป 

(8) ฐานเรียนรู้ การใช้ซ า้ (Reuse) 
ครวัเรือนตน้แบบ : คณุส าราญ ทิวากร 
ที่ครวัเรือนของป้าส าราญ ซึ่งมีอาชีพเพาะพนัธุไ์มข้าย มีความโดดเด่นใน

ดา้นการท าสิ่งของเครื่องใชท้ี่ไม่ใชแ้ลว้มาใชซ้  า้ใหเ้กิดประโยชน ์ ป้าส าราญจะเก็บหรือขอสิ่งของ
เครื่องใชท้ี่ไม่ใชแ้ลว้ จากคนในชุมชน ซึ่งอาจเป็นบรรจุภัณฑห์รือของใช ้อย่างเช่น หมวกกันน็อก 
กระเชา้ พลาสติกใส่ของขวญั กล่องโฟม มา้นั่งพลาสติก ขวดแกลลอน ขวดน า้พลาสติก กระป๋อง
เบียร ์ยางรถจักรยานยนต ์เป็นตน้ มาใชเ้พาะพันธุ์และปลูกกลา้ไมข้าย เป็นการสรา้งจุดขาย จุด
สนใจใหก้บัลกูคา้ที่มาศกึษาดงูาน ท าใหป้า้ส าราญมีรายไดเ้พิ่มขึน้กว่าการใชก้ระถางธรรมดา หรือ
ถงุด าในการเพาะกลา้ไมอ้ย่างในอดีต” 

การใชซ้  า้ (Reuse) คือการน าวัสดุ หรือบรรจุภัณฑ ์หรือสินคา้ประเภท
ต่างๆ ที่ยงัใชป้ระโยชนไ์ดก้ลบัมาใชใ้หคุ้ม้ค่าที่สดุ เพราะการใชค้รัง้เดียวท าใหเ้กิดขยะมากมายเกิน
จ าเป็น ชุมชนบา้นรางพลับเป็นอีกชุมชนที่เล็งเห็นถึงการลดปริมาณขยะ และการใชท้รพัยากร
อย่างคุม้ค่า ที่ศาลานีจ้ึงมีการน าเอาเครื่องไมโครเวฟและตูเ้ย็นที่เสียแลว้ มาใชเ้ป็นที่เก็บหนังสือ
อ่านเลน่ส าหรบัผูท้ี่ตอ้งการใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชนใ์นการนั่งอ่านหนงัสือ 

(9) ฐานเรียนรู้ ปุ๋ ยไส้เดือน 
ครวัเรือนตน้แบบ : คณุวิเชียร โสภา 
ในการเลีย้งไส้เดือนที่ฐานนี ้ ใช้ไส้เดือนพันธุ์แอฟริกันไนท์ครอเลอร์ 

(African Night Crawler) ซึ่งเป็นไสเ้ดือนขนาดใหญ่ ส าตัวมีสีน า้ตาลปนเทา สามารถเคลื่อนที่ได้
รวดเร็ว มีความสามารถในการกินเศษอาหารประเภทเศษผกั ผลไม ้ที่ไม่มีรสเผ็ด หรือรสเปรีย้วใน
ปริมาณมากไดอ้ย่างรวดเร็ว เศษซากอินทรียว์ตัถุต่างๆ รวมทัง้ดินและจลุินทรียท์ี่ไสเ้ดือนกินเขา้ไป
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แลว้ผ่านกระบวนการย่อยสลายอินทรียวัตถุเหล่านัน้ภายในล าไสข้องไสเ้ดือน แลว้จึงขบัถ่ายเป็น
มลูออกมาทางรูทวาร มลูไสเ้ดือนที่ไดเ้รียกว่าปุ๋ ยมลูไสเ้ดือน ซึ่งมีจลุินทรียม์ากมายที่เป็นประโยชน์
ต่อพืช มีธาตุอาหารและฮอรโ์มนที่พืชตอ้งการ ซึ่งช่วยกระตุน้การเจริญเติบโตของรากพืชไดเ้ป็น
อย่างดี” 

การเตรียม Bedding เลีย้งไสเ้ดือน 
- น ามลูววัแช่น า้ประมาณ 5 วนั เพื่อลดความเป็นกรด-ด่างและความรอ้น 

อาจเปลี่ยนน า้ 1-2 ครัง้ 
- เมื่อครบ 5 วัน ใหย้า้ยมูลวัวใส่ลงในภาชนะที่ใชเ้ลีย้งไสเ้ดือน ทิง้ไว ้1 

วนั 
- ใชม้ือแหวกตรงกลางของมลูววัในภาชนะที่ใชเ้ลีย้งไสเ้ดือนใหเ้ป็นหลมุ 
- น าไสเ้ดือนวัยเจริญพันธุ์ประมาณ 2-3 ขีด ใส่ลงไปในหลุม ปล่อยให้

ไสเ้ดือนมดุลงไปใน bedding เอง 
- ถา้ไสเ้ดือนขึน้มาอยู่รวมกนัดา้นบนของ bedding หรือพยายามหนีออก

จากภาชนะ แสดงว่า bedding มีสภาพไม่เหมาะสมกับไสเ้ดือน ใหน้ าไสเ้ดือนออกแลว้เปลี่ยน 
bedding ใหม่ 

(10) ฐานเรียนรู้ ร้านค้าปลอดโฟม 
ครวัเรือนตน้แบบ คณุกิมไล ้เสลาหอม 
ทุกๆเชา้ที่รา้นของคุณกิมไล ้จะมีกับขา้วส าเร็จรูป มาขายประมาณ 3-4 

อย่างทุกวัน เพื่อเป็นการสนับสนุนกิจกรรมชุมชนปลอดขยะของชุมชน และช่วยลดปริมาณขยะ
ถุงพลาสติกใส่อาหาร ถุงพลาสติกหูหิ ้วและกล่องโฟม ที่ร ้านนี ้คุณกิมไล้จะไม่ตักกับข้าวใส่
ถงุพลาสติกหรือกลอ่ง โฟมใหลู้กคา้ ลูกคา้บางรายก็ซือ้ไปใส่บาตรพระ บางรายก็ซือ้ไปรบัประ
มานเองที่บา้น ถา้ลกูคา้น าป่ินโตมาใสก่บัขา้วเองที่รา้นคณุกิมไล ้และซือ้กบัขา้ว 2 อย่างขึน้ไป คณุ
กิมไลจ้ะแถมกบัขา้วใหฟ้รี 1 อย่าง 

6. ความย่ังยืนการด าเนินงานชุมชนปลอดขยะ 
ชุมชนบ้านรางพลับได้มีการถ่ายทอดความรูเ้ก่ียวกับการคัดแยกขยะ

ใหแ้ก่บุตรหลานของคนในชุมชนเอง โดยการปลูกฝังจิตส านึกในการคัดแยกขยะ การรกัษาความ
สะอาด และการดูแลสิ่งแวดลอ้มใหแ้ก่เยาวชนในชุมชน เช่น การสรา้งวิทยากรรุ่นใหม่ เพื่อเป็น
วิทยากรใหแ้ก่ผูม้าศึกษาดงูาน การท ากิจกรรมท าความสะอาดชุมชน โดยใหเ้ยาวชนเขา้มามีส่วน
รว่มในการท ากิจกรรม 
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ทัง้นี ้การไดร้บัการสนับสนุนจากเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ทัง้ดา้นความรู้
และงบประมาณ มีความส าคัญเป็นอย่างมาก เนื่องจากเทศบาลมีบุคลากรและงบประมาณที่
สามารถช่วยชีแ้นะแนวทางและรวบรวมขอ้มลูเพื่อช่วยในการวิเคราะหไ์ด ้ดงัค ากล่าวของหัวหนา้
ฝ่ายอ านวยการ รกัษาราชการแทน ผูอ้  านวยการกองสาธารณสขุและสิ่งแวดลอ้ม ดงันี ้

“เดิมที แรงบนัดาลใจมาจากเทศบาล มาจากนโยบายของผูบ้ริหาร ที่เขา้
ไปใหค้วามรู ้ไปจุดประกายใหท้างชุมชนมีความตอ้งการ ความกระตือรือรน้ในการจัดการขยะ 
เทศบาลสนับสนุนทุน งบประมาณ ใหค้วามรู ้องคค์วามรู ้และสนับสนุนใหเ้ขา้ร่วมโครงการ ช่วย
รณรงคเ์ก็บขยะ ออกไปท าความสะอาด ใหช้าวบา้นเห็นและเขา้ใจ เป็นแรงจูงใจใหอ้อกมาร่วมกนั
ท าหนา้ที่ตรงนี ้หาวิทยากรที่มีความรูค้วามสามารถ ที่พดูแลว้ชาวบา้นเขา้ใจง่าย สรา้งความเขา้ใจ
ใหช้าวบา้น เพราะประชาชนในหมู่บา้นส่วนใหญ่จะเป็นคนรุ่นเก่า เมื่อเขา้ใจแลว้ก็เต็มใจและท า
อย่างเต็มที่” - หัวหน้าฝ่ายอ านวยการ รักษาราชการแทน ผู้อ  านวยการกองสาธารณสุขและ
สิ่งแวดลอ้ม 

ชมุชนบา้นรางพลบั ไดเ้ป็นตน้แบบในการจดัการขยะของต าบลกรบัใหญ่ และไดร้บัรางวลั
รองชนะเลิศอนัดบั 2 ปี 2559 ปี 2560 และปี 2561 โครงการชุมชนปลอดขยะเฉลิมพระเกียรติ 89 
พรรษา 89 ชุมชน (Zero Waste) และได้รับรางวัลชนะเลิศ ระดับประเทศ ปี 2562 ได้รับถ้วย
พระราชทานพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณของกรมส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอ้ม ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการด าเนินการชุมชนปลอดขยะของชุมชนบา้นรางพลับ
เป็นไปอย่างต่อเนื่อง และประชาชนไดร้ับประโยชนจ์ากการด าเนินการ ท าใหชุ้มชนเกิดความ
เขม้แข็งในการจดัการขยะมลูฝอย 
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บทที ่5 สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การศกึษาวิจยั เรื่อง การถอดบทเรียนความส าเรจ็ของกระบวนการจดัการขยะมลู
ฝอยชุมชนบ้านรางพลับ ต าบลกรับใหญ่ อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี ซึ่งงานวิจัยชิน้นี ้มี
วัตถุประสงค ์2 ประการ ประกอบดว้ย (1) เพื่อศึกษากระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนบา้น
รางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จังหวัดราชบุรี (2) เพื่อศึกษาปัจจัยแห่งความส าเร็จใน
การจดัการขยะมลูฝอยชมุชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี ไดม้ีการ
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ ส าหรับการด าเนินการวิจัยเพื่อ
ตอบสนองวตัถุประสงคง์านวิจยั ประกอบดว้ย เพื่อตอบสนองวตัถปุระสงคข์อ้ที่หนึ่ง ประชากรและ
ผู้ให้ข้อมูลหลักในการวิจัย ได้แก่ ผู ้ใหญ่บ้าน จ านวน 1 คน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน จ านวน 1 คน 
กรรมการชุมชน จ านวน 7 คน ตัวแทนของประชากรในชุมชน จ านวน 8 คน  และเพื่อตอบสนอง
วัตถุประสงคข์อ้ที่สอง ประชากรและผูใ้หข้้อมูลหลกัในการวิจัย ไดแ้ก่ ผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน 
ผูช้่วยผูใ้หญ่บา้น จ านวน 1 คน กรรมการชุมชน จ านวน 7 คน และผูอ้  านวยการกองสาธารณสขุ
และสิ่งแวดลอ้มเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ จ านวน 1 คน โดยรายละเอียดสรุปผลการศึกษา อภิปราย
ผล และขอ้เสนอแนะ ดงันี ้

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 5.1.1 กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนบ้านรางพลับ ต าบลกรับใหญ่ 

อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี 

  จากการศึกษาพบว่าปัญหาขยะมูลฝอยของชุมชนบา้นรางพลับ ต าบล
กรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จังหวัดราชบุรี ที่มีปัญหาขยะมูลฝอยมาอย่างชา้นาน ซึ่งผูน้  าชุมชนได้
เล็งเห็นถึงความส าคัญของปัญหาขยะมูลฝอยและสมาชิกในชุมชนร่วมมือร่วมใจกันเป็นอย่างดี 
นอกจากนี ้ยังไดร้บัการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก ส่งผลใหก้ารจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชนมีประสิทธิภาพมากขึน้ จนท าให้ได้รับรางวัลชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) ของกรม
ส่งเสริมคณุภาพสิ่งแวดลอ้ม กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม ติดต่อกนั 4 ปี ไดแ้ก่ ปี 
2559 – 2561 และในปี 2562 ไดร้บัรางวลัชนะเลิศและไดร้บัถว้ยพระราชทานพระบาทสมเด็จพระ
ปรเมนทรรามาธิบดีศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ ซึ่งจากการประสบความส าเร็จของชุมชนนี ้พบว่า
ชุมชนได้ด าเนินการตามแนวคิดทฤษฎี การจัดการ POLC มีกิจกรรมหลัก 4 ประการ ได้แก่         
การวางแผน (Planning) การจัดองค์การ (Organizing) การชี ้น า (Leading) และ การควบคุม 
(Controlling)  มีดงัต่อไปนี ้ 
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  (1) การวางแผน (Planning) การวางแผนด าเนินการของผูน้  าชมุชน โดย
ผูน้  าชุมชนมีส่วนส าคญัเป็นอย่างมากส าหรบัการจดัการขยะมลูฝอยในชุมชน เนื่องจากเป็นผูร้ิเริ่ม
ในการมองเห็นถึงปัญหาและคิดหาวิธีแกไ้ขปัญหาขยะมลูฝอยใหก้บัสมาชิกในชุมชน โดยเริ่มจาก
การน าถงัขยะกลบัคืนองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น และแจกถุงด าใหก้บัสมาชิกในชมุชนเริ่มใช ้เพื่อ
ค่อยๆ ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยในครวัเรือนของสมาชิกในชุมชน ดังนั้น 
สมาชิกในชุมชนทุกคนจะรูจ้กัการคัดแยกขยะในครวัเรือนของตนเอง โดยใชห้ลกัของกรมส่งเสริม
คุณภาพสิ่งแวดลอ้มดว้ยหลัก 3R ไดแ้ก่ Reduce (ลดการใช)้ Reuse (การใชซ้  า้) และ Recycle 
(การน ากลบัมาใชใ้หม่) เพื่อท าใหม้ีขยะมลูฝอยเหลือนอ้ยที่สุด นอกจากนี ้ยงัเป็นตวักลางในการ
ประสานงานกับเทศบาลต าบลกรับใหญ่ เพื่อเข้าร่วมประกวดโครงการจัดการขยะต่างๆ                  
มีการศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรูอ่ื้นๆ ส่งผลใหส้มาชิกในชุมชนมีก าลังใจในการร่วมกันรกัษา
ความสะอาดในชมุชนอีกดว้ย 

  (2) การจัดองคก์าร (Organizing) การปลูกฝังความรูแ้ละมอบหมาย
บทบาทหนา้ที่กบัประชากรภายในชุมชน เนื่องจากสมาชิกในชุมชนจะตอ้งเรียนรูก้ารคัดแยกขยะ
มลูฝอยภายในครวัเรือนของตนเอง เพื่อท าใหเ้หลือขยะนอ้ยที่สดุ จึงตอ้งมีการคดัแยกขยะก่อนใน
เบือ้งตน้ ซึ่งขยะแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 1. ขยะย่อยสลาย 2. ขยะรีไซเคิล 3. ขยะอนัตราย 
และ 4. ขยะทั่ วไป และยังได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกทั้งด้านความรู้และ
งบประมาณ ท าใหก้ารจัดการขยะของชุมชนประสบความส าเร็จมากยิ่งขึน้ ทัง้นี ้  เมื่อสมาชิกใน
ชุมชนไดร้บัความรูใ้นดา้นการจดัการขยะมลูฝอยในเบือ้งตน้แลว้ แต่ละคนยงัมีบทบาทหนา้ที่ของ
ตนเองในการช่วยกนัท าใหชุ้มชนสะอาดขึน้อีกดว้ย เช่น สมาชิกทุกคนจะตอ้งคัดแยกขยะมูลฝอย
ภายในครวัเรือนของตนเอง ผูน้  าชุมชนมองถึงปัญหาและชกัจูงใหส้มาชิกในชมุชนไดเ้ห็นถึงปัญหา
และความส าคัญ และดึงสมาชิกในชุมชนมาร่วมดว้ยช่วยกันในการรกัษาความสะอาดในชุมชน 
คณะกรรมการจะแบ่งหนา้ที่กันแต่ละคน โดยจะมีบทบาทย่อยต่างๆ และเจา้ของฐานการเรียนรู้
การจดัการขยะในชมุชนจะท าหนา้ที่เป็นแบบอย่างในการจดัการขยะมลูฝอยภายในชมุชน ทัง้นี ้ยงั
มีประธานซอยแต่ละซอยที่คอยรวมคนในซอยมาช่วยกนัรกัษาความสะอาดในชุมชน โดยสรุป ทุก
คนจะมีหนา้ที่และมีการกระจายอ านาจกนั เพื่อท าใหช้มุชนปราศจากความสกปรก และมีแต่ความ
สะอาดยิ่งๆ ขึน้ไป 

  (3) การชีน้ า (Leading) การกระตุน้จิตส านึกของประชากรภายในชุมชน 
เนื่องจากการจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชน จะตอ้งเริ่มจากทุกคน ประชากรทุกคนจึงตอ้งมี
จิตส านึกที่ดีในการรกัษาความสะอาดใหก้บัชุมชน เพื่อใหม้ีจิตส านึก ความรบัผิดชอบในการดูแล
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รกัษาความสะอาดภายในครวัเรือนของตนเอง โดยผูน้  าชุมชนจะตอ้งมีทกัษะในการชกัจูง เจรจา 
และรวมคน มอบความรบัผิดชอบต่างๆ เพื่อเป็นการกระจายอ านาจกนั และใหป้ระชากรในชุมชน
ร่วมกนัด าเนินกิจกรรมของชุมชนต่างๆ ที่ท าใหต้ระหนกัถึงปัญหานี ้ไม่ว่าจะเป็น กิจกรรมประเมิน
บา้นติดดาว กิจกรรมถนนปลอดถงั รวมทัง้การก าหนดระเบียบขอ้บงัคบัต่างๆ ที่ตกลงร่วมกนั  อีก
ทั้งยังเป็นสื่อกลางประสานงานกับหน่วยงานภายนอกที่จะมาสนับสนุนงบประมาณและองค์
ความรูต่้างๆ ใหแ้ก่สมาชิกในชุมชน ส่งผลใหชุ้มชนประสบความส าเร็จในดา้นการจัดการขยะมูล
ฝอยอย่างเป็นที่ประจกัษ ์

  (4) การควบคุม (Controlling) การประเมินผลลพัธ์และตรวจสอบ การ
ท ากิจกรรมต่างๆ นัน้ หากจะใหเ้ห็นถึงภาพที่ชัดเจน จะตอ้งมีการประเมินผลลพัธแ์ละตรวจสอบ
ดว้ยเสมอ ซึ่งการจดัการขยะมลูฝอยของชมุชนนี ้ก็ไม่ละเลยแต่อย่างใด โดยการไดร้บัรางวลัท าให้
ชุมชนมองว่าชุมชนประสบผลส าเร็จ นอกจากนี ้องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่นยงัเขา้มามีสว่นรว่มใน
การช่วยประเมินผลลพัธแ์ละตรวจสอบอีกดว้ย ท าใหไ้ดข้อ้มลูที่ชดัเจน สามารถมาจดัท าสถิติ เพื่อ
ประเมินผลลพัธแ์ละตรวจสอบได ้

 5.1.2 ปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนบ้านรางพลับ 
ต าบลกรับใหญ่ อ าเภอบ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี  

  จากการศึกษา พบว่าปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอย
ชมุชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จงัหวดัราชบรุี แบ่งออกเป็น ปัจจยัภายใน และ
ปัจจยัภายนอก ซึ่งแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ปัจจยัย่อย ดงันี ้

  ปัจจยัภายใน 

  (1) กระบวนการจดัการขยะมลูฝอย  

  ชุมชนบ้านรางพลับ ได้ด าเนินกิจกรรมตามแนวคิดทฤษฎีการจัดการ 
POLC มีกิจกรรมหลัก 4 ประการ ไดแ้ก่ การวางแผน (Planning) การจัดองคก์าร (Organizing) 
การชีน้  า (Leading) และการควบคมุ (Controlling) 

  (2) ผูน้  าชมุชน  

  ผูน้  าชุมชนบา้นรางพลับมีความมุ่งมั่น เขม้แข็ง เสียสละ เพื่อประโยชน์
ส่วนรวมของชุมชน ไม่ละเลยในปัญหาต่างๆ ท าใหชุ้มชนประสบผลส าเร็จในดา้นต่างๆ โดยเฉพาะ
ดา้นสิ่งแวดลอ้มของชมุชน 
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  (3) ความรว่มมือของประชากรภายในชมุชน 

  การที่ประชากรภายในชุมชนใหค้วามร่วมมือเป็นอย่างดีนัน้ ท าใหชุ้มชน
สามารถประสบผลส าเรจ็ในการจดัการขยะมลูฝอยไดดี้เยี่ยม  

ปัจจยัภายนอก 

  (4) การสนบัสนนุจากองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ่น 

  องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ่น คือ เทศบาลต าบลกรบัใหญ่ ใหก้ารสนบัสนุน
ทัง้ดา้นงบประมาณและความรูแ้ก่ชุมชน ทัง้ยังช่วยกระตุน้ ชีแ้นะแนวทาง และช่วยท าขอ้มูลเชิง
ตวัเลข เพื่อท าใหเ้ห็นขอ้มลูผลลพัธท์ี่ชดัเจน สง่ผลช่วยใหช้มุชนไดร้บัรางวัลชนะเลิศโครงการชุมชน
ปลอดขยะ (Zero Waste) ของกรมส่งเสริมคณุภาพสิ่งแวดลอ้ม กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอ้ม อีกดว้ย 

5.2 อภปิรายผลการวิจัย 

จากการศึกษา เรื่อง การถอดบทเรียนความส าเร็จของกระบวนการจัดการขยะมูลฝอย
ชุมชนบา้นรางพลับ ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จังหวัดราชบุรี  สามารถน ามาอภิปรายผล   
โดยอา้งอิงทฤษฎีและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ซึ่งแบ่งการอภิปรายผลการวิจยัเป็น 4 สว่น ประกอบดว้ย 

5.2.1 กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนบ้านรางพลับ ต าบลกรับใหญ่ อ าเภอ
บ้านโป่ง จังหวัดราชบุรี เป็นไปตามแนวคิดทฤษฎีการจัดการ POLC 

 กระบวนการจัดการขยะมลูฝอยชุมชนบา้นรางพลบั ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้น
โป่ง จงัหวดัราชบุรี เป็นไปตามแนวคิดทฤษฎีการจัดการ POLC ที่ Louis A. Allen (1958) อา้งถึง
ใน อรณิชชา คชนา (2562) ได้ก าหนดไว้ โดยมีกิจกรรมหลัก 4 ประการ ได้แก่ การวางแผน 
(Planning) การจัดองคก์าร (Organizing) การชีน้  า (Leading) และการควบคุม (Controlling) ซึ่ง
เป็นแนวคิดทฤษฎีที่ท าใหก้ารท างานมีระบบระเบียบมากย่ิงๆ ขึน้ไป และเพื่อใหก้ารท างานบรรลุถึง
วตัถุประสงคท์ี่ตัง้ไว ้กล่าวคือ ผลการวิจยัพบว่า ชุมชนบา้นรางพลบัมีผูน้  าชมุชนที่คิดริเริ่มวางแผน
เพื่อจัดการปัญหาขยะมูลฝอยภายในชุมชน [การวางแผน (Planning)] อีกทั้งผู้น าชุมชนและ
สมาชิกในชุมชนยังแบ่งหน้าที่กันท างานเพื่อใหชุ้มชนปราศจากความสกปรก [การจัดองค์การ 
(Organizing)] ทัง้นี ้ผูน้  าชมุชนยงัมีการกระตุน้จิตส านึกความรบัผิดชอบใหแ้ก่สมาชิกในชมุชนและ
ใหเ้ขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ เก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนอีกดว้ย [การชีน้  า (Leading)] 
นอกจากนี ้ชุมชนยงัมีการติดตามผลงาน ประเมินผลลพัธ ์ตรวจสอบผลการด าเนินงานของชุมชน
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อย่างต่อเนื่ อง  เพื่ อที่ จะพัฒนาชุมชนให้มีความสะอาดอย่างยั่ งยืนต่อไป [การควบคุม 
(Controlling)]  

5.2.2 บทบาทของผู้น าชุมชนต่อการจัดการขยะมูลฝอยภายในชุมชน 

 พบว่าผูน้  าชุมชนมีส่วนส าคัญที่ท าใหชุ้มชนประสบผลส าเร็จในดา้นการจัดการ
ขยะมลูฝอย เนื่องจากผูน้  าชุมชนใหค้วามส าคญัและเล็งเห็นถึงปัญหาของชุมชน   มีจิตใจที่พรอ้ม
เสียสละเพื่อคนในชุมชน มีทกัษะการเจรจาดึงสมาชิกในชุมชนเพื่อใหเ้ขา้มามีส่วนร่วมที่จะจดัการ
ขยะมูลฝอยของชุมชนในครั้งนี ้ เป็นตัวกลางในการติดต่อและประสานงานระหว่างชุมชนและ
หน่วยงานภายนอกเพื่อมาสนับสนุนการดูแลสภาพแวดลอ้มของชุมชน ท าใหเ้ป็นอีกหนึ่งปัจจยัที่
ท าใหช้มุชนประสบความส าเรจ็ ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ กิตติ มีศิร ิ(2559) เรื่อง ปัจจยัแห่ง
ความส าเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน : กรณีศึกษาชุมชนเกตุไพเราะ 3, 4, 5 เขตพระ
โขนง กรุงเทพมหานคร ซึ่งงานวิจัยชิน้นีไ้ดก้ล่าวว่า ผูน้  าชุมชนมีความมุ่งมั่นตั้งใจ มีระบบการ
จดัการที่ดี มีความเขม้แข็งและอทุิศตนใหก้บัชุมชน อีกทัง้สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สิทธิสมบูรณ ์
เจรญิพาณิชยพ์นัธ ์(2555) เรื่อง กระบวนการจดัการขยะอินทรียฐ์านศนูยใ์นชมุชนเกตไุพเราะ 3-4-
5 เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร ซึ่งงานวิจยัชิน้นีไ้ดก้ล่าวว่า ผูน้  าชุมชนมีความเขม้แข็งและใส่ใจ
ในปัญหาของสิ่งแวดลอ้มอย่างจริงจงั รูจ้กัใชยุ้ทธวิธีต่างๆ เพื่อท าใหชุ้มชนตระหนกัถึงปัญหาดา้น
สิ่งแวดลอ้มร่วมกนั และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จารุณี วงคส์ี (2549) เรื่อง ทนุทางสงัคมกับการ
จดัการขยะมลูฝอย: กรณีศึกษา ชุมชนวดักลาง เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ซึ่งงานวิจยัชิน้นีไ้ด้
กล่าวว่า อีกหนึ่งปัจจัยแห่งความส าเร็จในด้านการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนวัดกลาง คือ 
ศักยภาพของผูน้  าที่มีคุณลกัษณะเป็นกันเองและสามารถท างานร่วมกับสมาชิกในชุมชนไดเ้ป็น
อย่างดี 

5.2.3 ความร่วมมือของประชากรภายในชุมชนต่อการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 

 ความร่วมมือร่วมใจของประชากรภายในชุมชนเพื่อร่วมกันจัดการปัญหาขยะมูล
ฝอยของชุมชน มีส่วนส าคญัเป็นอย่างยิ่งที่ท าใหชุ้มชนไดร้บัรางวลั และมีส่วนส าคญัที่ท าใหช้มุชน
สะอาด ปราศจากขยะ จนเป็นแบบอย่างใหก้บัอีกหลายๆ ชุมชนในประเทศไทย เนื่องจากหากไม่มี
ผูใ้ดใหค้วามส าคัญกับปัญหาขยะมูลฝอยนี ้ชุมชนคงไม่อาจประสบความส าเร็จได ้ซึ่งสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ กิตติ มีศิร ิ(2559) เรื่อง ปัจจยัแห่งความส าเรจ็ในการจดัการขยะมลูฝอยโดยชุมชน 
: กรณีศึกษาชุมชนเกตไุพเราะ 3, 4, 5 เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร ซึ่งงานวิจยัชิน้นีไ้ดก้ล่าวว่า 
สมาชิกในชุมชนมีจิตส านึก มีจิตสาธารณะ และรูส้ึกถึงความเป็นเจา้ของ ชุมชนเน้นการพึ่งพา
ตนเองเป็นหลกั และใหค้วามร่วมมือในการจดัการปัญหาขยะมลูฝอยเป็นอย่างดี อีกทัง้สอดคลอ้ง
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กบังานวิจยัของ สิทธิสมบรูณ ์เจรญิพาณิชยพ์นัธ ์(2555) เรื่อง กระบวนการจดัการขยะอินทรียฐ์าน
ศูนย์ในชุมชนเกตุไพเราะ  3-4-5 เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร ซึ่งงานวิจัยชิน้นี ้ได้กล่าวว่า 
ประชาชนในชุมชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในกระบวนการจดัการขยะอินทรียใ์นทุกขัน้ตอน นอกจากนี ้
สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ จารุณี วงคส์ี (2549) เรื่อง ทุนทางสังคมกับการจัดการขยะมูลฝอย: 
กรณีศึกษา ชุมชนวัดกลาง เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ซึ่งงานวิจัยชิน้นีไ้ดก้ล่าวว่า ภายใน
ชมุชนมีการช่วยเหลือเกือ้กลูกนั มีความเอือ้อาทรต่อกนั ท าใหส้ะทอ้นออกมาเป็นความรว่มมือร่วม
ใจกนัในการจดัการกบัปัญหาขยะมลูฝอยที่เกิดขึน้ของชมุชน 

5.2.4 บทบาทของหน่วยงานภายนอกทีเ่ข้ามามีส่วนร่วมในกระบวนการจัดการ
ขยะมูลฝอยชุมชน 

หน่วยงานภายนอกถือว่ามีบทบาทส าคัญในการประสบผลส าเร็จของการจัดการปัญหา
ขยะภายในชมุชน เนื่องจากเขา้มาใหค้วามรูใ้นดา้นต่างๆ ที่เก่ียวขอ้ง และยงัสนบัสนนุงบประมาณ
ต่างๆ เพื่อเป็นทุนใหก้ับชุมชน และสามารถท าใหชุ้มชนขับเคลื่อนการด าเนินงานต่อไปไดอ้ย่าง
ต่อเนื่อง ซึ่งเทศบาลต าบลกรับใหญ่ถือว่าเป็นแรงเสริมจากภายนอกที่ดีที่ท าใหชุ้มชนสามารถ
ประสบผลส าเร็จในดา้นความสะอาดของชุมชนและดา้นการประกวดโครงการชุมชนปลอดขยะ 
(Zero Waste) ของกรมส่งเสริมคณุภาพสิ่งแวดลอ้ม กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม 
การไดร้บัรางวลัร่วมกนัในครัง้นีท้  าใหท้ัง้เทศบาลต าบลกรบัใหญ่และชุมชนบา้นรางพลบัเกิดความ
ภาคภูมิใจร่วมกันและท าใหม้ีแรงใจในการด าเนินงานเพื่อพัฒนาชุมชนต่อไป ซึ่งสอดคลอ้งกับ
งานวิจยัของ กิตติ มีศิริ (2559) เรื่อง ปัจจยัแห่งความส าเร็จในการจดัการขยะมลูฝอยโดยชุมชน : 
กรณีศึกษาชุมชนเกตุไพเราะ 3, 4, 5 เขตพระโขนง กรุงเทพมหานคร ซึ่งงานวิจัยชิน้นีไ้ดก้ล่าวว่า 
ความร่วมมือจากภายนอกชุมชน คือ ส านกัสิ่งแวดลอ้ม กรุงเทพมหานคร และส านกังานเขตพระ
โขนงเขา้มาใหค้วามรูก้ับสมาชิกในชุมชนและสนับสนุนอุปกรณต่์างๆ ดูแลเรื่องขยะที่ไม่สามารถ
น ามาใชป้ระโยชนไ์ด ้อีกทัง้พาผูน้  าชุมชนและสมาชิกในชุมชนไปศึกษาดูงานในชุมชนที่ประสบ
ความส าเรจ็ในดา้นการจดัการขยะอีกดว้ย 

 สิ่งที่คน้พบจากการศึกษาครัง้นี ้พบว่า การประสบความส าเร็จของชุมชนในเรื่อง
การจัดการปัญหาขยะมูลฝอยของชุมชนบา้นรางพลับ ต าบลกรบัใหญ่ อ าเภอบา้นโป่ง จังหวัด
ราชบุรี ไม่อาจประสบผลส าเร็จได้หากขาดปัจจัยใดปัจจัยหนึ่ง ซึ่งในที่นี ้ประกอบไปด้วย (1) 
กระบวนการจดัการขยะมลูฝอย (2) ผูน้  าชุมชน (3) ความร่วมมือของประชากรภายในชุมชน และ 
(4) การสนับสนุนจากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น ซึ่งทุกๆ ปัจจัยลว้นมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง 
นอกจากนี ้ชุมชนบา้นรางพลบัยังมีความมุ่งมั่นที่จะด าเนินการพัฒนาชุมชนใหเ้ป็นชุมชนปลอด
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ขยะอย่างยั่งยืนด้วยการปลูกฝังจิตส านึกรกัษาความสะอาดของชุมชนให้แก่เยาวชนในชุมชน 
พยายามใหเ้ยาวชนเขา้มามีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่างๆ ซึ่งอาจจะแตกต่างจากชุมชนอ่ืนๆ ที่
ส่วนมากจะเป็นกลุ่มผู้ใหญ่ที่เป็นกลไกหลักในกระบวนการจัดการปัญหาขยะมูลฝอยชุมชน 
นอกจากนี ้ ชุมชนบ้านรางพลับยังมีศูนย์เรียนรู้ชุมชนปลอดขยะ (Zero Waste) เพื่อให้ชุมชน
ใกลเ้คียงและชุมชนอ่ืนๆ ไดเ้ขา้มาศึกษาดงูานและน าไปประยุกตใ์ชก้บัชุมชนของตนเองได ้จึงท า
ให้ชุมชนบ้านรางพลับเป็นอีกหนึ่งชุมชนที่น่าสนใจในการถอดบทเรียนความส าเร็จของ
กระบวนการจดัการขยะมลูฝอยชมุชน เพื่อเป็นตน้แบบใหก้บัชมุชนอ่ืนๆ ที่สนใจต่อไป 

นอกจากนี ้การประสบผลส าเรจ็ในดา้นการจดัการขยะมลูฝอยของชมุชนบา้นราง
พลับนั้น ยังสอดคล้องกับ แนวคิดการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน (Community Based 

Solid Waste Management) เนื่องจากแนวคิดนีอ้ยู่ระหว่างการจูงใจใหก้บัครวัเรือนในชุมชนและ
การลดงบประมาณขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น เมื่อชุมชนสามารถจดัการขยะมลูฝอยภายใน
ชุมชนไดอ้ย่างดีแลว้นัน้ ส่งผลใหอ้งคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่นสามารถลดภาระและลดงบประมาณ
ในดา้นการจัดการขยะมูลฝอยลงได ้และยังสอดคลอ้งกับการพัฒนาบุคลากรในการด าเนินการ
จัดการสภาพแวดลอ้ม โดยเฉพาะการจดัการขยะมลูฝอย เนื่องจาก (1) มีเจา้หนา้ที่จากเทศบาล
ต าบลกรบัใหญ่ที่มาเป็นพี่เลีย้ง คอยใหค้ าแนะน า ดแูล ลงพืน้ที่ภายในชุมชน (2) ผูน้  าชุมชนที่เป็น
ตวักลางในการประสานงานระหว่างชุมชนและเทศบาลต าบลกรบัใหญ่ ท าใหชุ้มชนมีงบประมาณ
และความรู้มากยิ่งขึน้ และ (3) สมาชิกในชุมชนที่มีส่วนส าคัญในการปฏิบัติตามแผนการ
ด าเนินงานที่ไดว้างไว ้สง่ผลใหช้มุชนไดร้บัรางวลัโครงการปลอดขยะ (Zero Waste) อีกดว้ย 

ทั้งนี ้การด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบ้านรางพลับที่เป็นไปตาม
ทฤษฎีแนวคิด POLC นั้น พบว่า Planning (การวางแผน) Organizing (การจัดองค์การ) และ 
Leading (การชี ้น า)  สามารถด าเนินการควบคู่กันได้ เนื่องจากสภาวะผู้น าของผู้น าชุมชน 
(Leading) จ าเป็นตอ้งดูแลรกัษาผลประโยชนข์องลูกบา้นทุกคน จึงริเริ่มการวางแผน (Planning) 
อีกทั้งยังมีการมอบหมายหน้าที่แก่สมาชิกในชุมชน (Organizing) และการดูแลและจัดการ
สภาพแวดลอ้มภายในชุมชนใหส้ะอาดยิ่งๆขึน้ไป ทั้งนี ้การควบคุม (Controlling) จะเป็นล าดับ
สุดทา้ย เนื่องจากเมื่อมีการด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยเรียบรอ้ยแลว้นั้น จะมีการตรวจสอบ 
ติดตาม และประเมินผลเกิดขึน้ หากขาดตกบกพรอ่งจากสิ่งใด จะไดแ้กไ้ขเพื่อด าเนินการต่อไปใหดี้
ยิ่งขึน้     
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5.3 ข้อเสนอแนะ 
5.3.1 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

 (1) น าผลการวิจัยเสนอใหก้ับชุมชนอ่ืนๆ ที่สนใจในประเด็นการจัดการขยะมูล
ฝอย หรือชุมชนที่มีบริบทใกลเ้คียงกัน เพื่อเป็นแนวทางใหเ้กิดความคิดริเริ่มในการประยุกตจ์ดัการ
ปัญหาขยะมลูฝอยของพืน้ที่ตนเองใหป้ระสบผลส าเรจ็ต่อไป  

 (2) น าผลการวิจัยเสนอหน่วยงานภาครฐั เช่น องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่น หรือ
หน่วยงานภาคส่วนอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง เพื่อร่วมกันพัฒนาพืน้ที่ขององค์กรนั้นๆ โดยสามารถใช้
ผลการวิจัยเป็นแนวทางให้เกิดประโยชน์กับการจัดการขยะมูลฝอยในพื ้นที่รับผิดชอบของ
หน่วยงานนัน้ๆ ได ้

5.3.2 ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

การศึกษาวิจัยนี ้เป็นเพียงการถอดบทเรียนความส าเร็จของกระบวนการจัดการขยะมูล
ฝอยเพียงชมุชนเดียวเท่านัน้ ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไปจึงควรศกึษาเพิ่มเติม ดงันี ้

 (1) ควรศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยจากชุมชนอ่ืนๆ ที่ประสบ
ความส าเร็จมาเปรียบเทียบ เพื่อใหไ้ดเ้ห็นถึงมุมมองดา้นปัจจัยแห่งความส าเร็จอ่ืนๆ ที่เก่ียวขอ้ง
มากยิ่งขึน้  

 (2) ควรศึกษาแนวทางการจดัการขยะมลูฝอยจากหน่วยงานภาครฐัเพิ่มเติม เพื่อ
น ามาสนบัสนนุกบัปัจจยัแห่งความส าเรจ็ของชมุชนในบรบิทการสนบัสนนุจากหน่วยงานภาครฐั 
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