
 

 

  

ผลของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรูเ้รื่อง สมการเชิง
เสน้ตวัแปรเดียว ท่ีมีตอ่ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์อง

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
EFFECTS OF INQUIRY LEARNING AND JOURNAL WRITING ON CONCEPTUAL AND 
PROCEDURAL KNOWLEDGE OF MATHEMATICS IN LINEAR EQUATION WITH ONE 

VARIABLE OF MATHAYOMSUKSA ONE STUDENTS 
 

เจรญิขวญั โรจนพงศส์ถาพร  

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 
2563  

 

 



 

 

ผลของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรูเ้รื่อง สมการเชิง
เสน้ตวัแปรเดียว ท่ีมีตอ่ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์อง

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
 

เจรญิขวญั โรจนพงศส์ถาพร  

ปรญิญานิพนธนี์เ้ป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาตามหลกัสตูร 
การศกึษามหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรยีนรู ้

คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ 
ปีการศกึษา 2563 

ลขิสทิธ์ิของมหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ  
 

 



 

 

EFFECTS OF INQUIRY LEARNING AND JOURNAL WRITING ON CONCEPTUAL AND 
PROCEDURAL KNOWLEDGE OF MATHEMATICS IN LINEAR EQUATION WITH ONE 

VARIABLE OF MATHAYOMSUKSA ONE STUDENTS 
 

CHAROENKWAN ROCHANAPHONGSATHAPHON 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of MASTER OF EDUCATION 

(Educational Science & Learning Management) 
Faculty of Education, Srinakharinwirot University 

2020 
Copyright of Srinakharinwirot University 

 

 

 



 

 

ปรญิญานิพนธ ์
เร่ือง 

ผลของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้่วมกบัการเขียนบนัทึกการเรียนรูเ้ร่ือง สมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว ท่ีมีตอ่ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

ของ 
เจรญิขวญั โรจนพงศส์ถาพร 

  
ไดร้บัอนมุตัจิากบณัฑิตวทิยาลยัใหน้บัเป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาตามหลกัสตูร 

ปรญิญาการศกึษามหาบณัฑิต สาขาวชิาวทิยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู ้
ของมหาวทิยาลยัศรีนครนิทรวโิรฒ 

  

  

  
(รองศาสตราจารย ์นายแพทยฉ์ัตรชยั  เอกปัญญาสกลุ) 

 

คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั 
  

  
 

  

  

คณะกรรมการสอบปากเปลา่ปรญิญานิพนธ ์
  

.............................................. ท่ีปรกึษาหลกั 
(อาจารย ์ดร.สณิุสา สมุริตันะ) 

.............................................. ประธาน 
(ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ชนิศวรา เลศิอมรพงษ)์ 

  

.............................................. ท่ีปรกึษารว่ม 
(ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.รุง่ทิวา แยม้รุง่) 

.............................................. กรรมการ 
(ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี) 

 

  



  ง 

บทคัดย่อภาษาไทย  

ช่ือเรื่อง ผลของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึ
การเรยีนรูเ้รื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ท่ีมีต่อความรูเ้ชิงมโนทศัน์
และความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

ผูว้ิจยั เจรญิขวญั โรจนพงศส์ถาพร 
ปรญิญา การศกึษามหาบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2563 
อาจารยท่ี์ปรกึษา อาจารย ์ดร. สณิุสา สมิุรตันะ  
อาจารยท่ี์ปรกึษารว่ม ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. รุง่ทิวา แยม้รุง่  

  
     การวิจัยครัง้นีมี้วตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิง

กระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนสวน
กหุลาบวิทยาลยั ธนบุร ีซึ่งไดจ้ากการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling) จ านวนนกัเรียน 
40 คน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยคือ แผนการจดัการเรียนรูแ้บบสบืเสาะรว่มกับการเขียนบนัทึกการ
เรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 และแบบทดสอบวดัความรูเ้ชิงมโน
ทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 1 แบบแผนการทดลองในครัง้นีเ้ป็นแบบ one - group pretest – posttest design สถิติท่ีใชใ้น
การวิเคราะหข์อ้มลู คือ คา่เฉลี่ยคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน 
คือ T-test dependent ผลการวิจัยพบว่าความรูเ้ชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
รว่มกับการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว สงูกว่าก่อนไดร้บัการจัดการ
เรยีนรูอ้ยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 
ค าส  าคญั : การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู,้ การเขียนบนัทกึการเรยีนรู,้ ความรูเ้ชิงมโน
ทศันท์างคณิตศาสตร,์ ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

 

 

  



  จ 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

Title EFFECTS OF INQUIRY LEARNING AND JOURNAL WRITING 
ON CONCEPTUAL AND PROCEDURAL KNOWLEDGE OF 
MATHEMATICS IN LINEAR EQUATION WITH ONE VARIABLE 
OF MATHAYOMSUKSA ONE STUDENTS 

Author CHAROENKWAN ROCHANAPHONGSATHAPHON 
Degree MASTER OF EDUCATION 
Academic Year 2020 
Thesis Advisor  Sunisa Sumirattana , Ph.D. 
Co Advisor Assistant Professor Rungtiwa Yamrung , Ph.D. 

  
The purposes of this research are to compare the conceptual and procedural 

knowledge of mathematics among Mathayomsuksa One students, before and after 
learning about linear equations with one variable. The subjects of this study were forty 
students in Mathayomsuksa One in the second semester of the 2019 academic year at 
Suankularb Wittayalai Thonburi School. They were selected using the cluster random 
sampling technique. The instruments used in this research were lesson plans and 
conceptual and procedural knowledge of mathematics in terms of linear equations with 
one variable test. The research used the One Group Pretest-Posttest Design. The 
statistical procedures used for data analysis were mean, standard deviation and 
dependent t-test. The results were that a conceptual and procedural knowledge of 
mathematics in linear equations with one variable was higher than before they started 
learning with both inquiry learning and journal writing, which was statistically significant at 
a level of .01. 
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บทที ่1  
บทน า 

ภมูิหลัง 
วิชาคณิตศาสตรเ์ป็นศาสตรท่ี์มีความส าคญัในการพฒันาความเป็นมนุษย ์การศึกษา

วิชาคณิตศาสตรน์ัน้มิไดมี้ประโยชนแ์ต่ในดา้นการคิดค านวณเท่านัน้ แต่วิชาคณิตศาสตรย์งัเป็น
วิชาท่ีมีลกัษณะของความเป็นสากล เป็นภาษาสญัลกัษณ์ท่ีก าหนดขึน้มาเพื่อใชใ้นการสื่อสาร  
สื่อความหมายในทางคณิตศาสตร ์ มีความเก่ียวขอ้งกับมโนทัศน ์ช่วยท าใหม้นุษยคิ์ดอย่างเป็น
ระบบมากขึน้ และนอกจากนีย้งัช่วยฝึกใหม้นุษยรู์จ้ักการแกปั้ญหาในสถานการณต์่าง ๆ และคิด
อยา่งมีเหตผุลมากยิ่งขึน้ (ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี, 2561, น. 1) นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์งัมีบทบาท
ส าคัญในการท าให้มนุษย์คิดอย่างสรา้งสรรค์และมีเหตุผล สามารถตัดสินใจและวิเคราะห์
สถานการณต์า่ง ๆ ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น สง่ผลใหส้ามารถคาดการณ ์วางแผน ตดัสนิใจ และแกปั้ญหาได้
อย่างถูกตอ้งเหมาะสม และคณิตศาสตรย์ังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางดา้นวิทยาศาสตร ์
เทคโนโลยี และศาสตรอ่ื์นๆ คณิตศาสตรจ์ึงมีประโยชนต์อ่การด าเนินชีวิต ช่วยพฒันาคณุภาพชีวิต
ใหดี้ขึน้ และท าใหส้ามารถอยูร่ว่มกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสขุ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, น. 1)  

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (2542, น. 3-7) กล่าวไว้ว่าการจัด
การศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
ความรู ้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่รว่มกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่ง 
มีความสขุ โดยการจดัการศกึษาจะตอ้งเนน้ทัง้ทางดา้นเนือ้หาความรู ้คณุธรรม กระบวนการเรยีนรู ้
และมีการบูรณาการตามความเหมาะสม จึงไดจ้ดัใหค้ณิตศาสตรเ์ป็นสาระการเรยีนรูห้นึ่งท่ีในการ
จดัการเรยีนรูต้ามหลกัสตูร 

การจัดการเรียนรู ้วิชาคณิตศาสตร์ในอดีตเช่ือว่า ถ้านักเรียนสามารถจ าสูตร กฎ 
ทฤษฎีบท ท าตามตวัอยา่ง พิสจูนห์รอืแกปั้ญหาในหนงัสอืเรยีน และท าขอ้สอบได ้ ก็ถือวา่นกัเรียน
ประสบความส าเร็จในการเรียนคณิตศาสตรแ์ลว้  (วิสทุธ์ิ คงกัลป์, 2558, น. 8) การจัดการเรียนรู ้
วิชาคณิตศาสตรใ์นอดีตจึงเพียงแต่มุ่งใหน้กัเรียนไดร้บัความรูท้างคณิตศาสตรท่ี์เนน้เนือ้หาและ
การท างานตามขัน้ตอนหรือกระบวนการท่ีครูยกตัวอย่างหรือท าใหดู้เท่านั้น  (อัมพร ม้าคนอง, 
2559, น. 13) นักเรียนจึงมีพฤติกรรมในการเลียนแบบเทคนิควิธีหรือขัน้ตอนการค านวณจาก
ตัวอย่างโดยใช้การจดจ าเพียงอย่างเดียวเท่านัน้ ส่งผลใหน้ักเรียนไม่สามารถระลึกถึงขอ้มูลท่ี
จ าเป็นบางอย่างท่ีนอกเหนือไปจากนัน้ได ้และไม่สามารถพลิกแพลงในการแกปั้ญหาท่ีแตกต่าง
ออกไปได ้(วิสทุธ์ิ คงกัลป์, 2558, น. 11-12) หากครูมุ่งสอนใหน้กัเรียนจดจ าและท าตามขัน้ตอน 
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นักเรียนก็จะทราบเพียงว่าผลลพัธ์คืออะไร แต่จะไม่ทราบเหตุผลของการไดม้าซึ่งผลลพัธ์และ
ความหมายของผลลัพธ์ท่ีได้ หรือบางครัง้การจดจ าขั้นตอนหรือวิธีการทางคณิตศาสตรโ์ดย
ปราศจากความรูเ้ชิงมโนทัศนท่ี์ถูกตอ้งหรือจดจ ามาอย่างผิด ๆ ก็จะส่งผลใหน้  าความรูไ้ปใชไ้ม่
ถูกตอ้ง (อัมพร มา้คนอง, 2559, น. 7) นั่นคือ หากนกัเรียนไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับการคิดค านวณตาม
ขัน้ตอน หรอืใหน้กัเรยีนลงมือปฏิบติัก่อนท่ีจะเกิดความเขา้ใจในขัน้ตอนหรอืหลกัการเหลา่นัน้แลว้ 
นกัเรียนจะไม่พยายามคน้หาความหมายในสิ่งท่ีเรียน และมักยึดติดกับขัน้ตอนเหลา่นัน้ สง่ผลให้
การท่ีจะไดม้าซึ่งความเขา้ใจในภายหลงันัน้ท าไดย้าก สอดคลอ้งกับบุญเลีย้ง ทุมทอง (2554, น. 
49) ท่ีกลา่วว่าในการสอนคณิตศาสตร ์หากครูเริ่มตน้จากการสอนขัน้ตอนหรือกระบวนการก่อน 
แล้วจึงสอนให้นักเรียนเข้าใจมโนทัศน์ของเนื ้อหาในภายหลังนั้นอาจมีผลต่อความรู ้ทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนในระยะยาว เน่ืองจากนกัเรียนไม่ไดพ้ฒันาความเขา้ใจอย่างถ่องแทใ้น
เนือ้หาคณิตศาสตร ์แต่จะจดจ าขัน้ตอนหรือวิธีการไปใชเ้พียงอย่างเดียว ครูจึงควรจะสอนความรู ้
เชิงมโนทศันค์วบคู่ไปกับการสอนความรูเ้ชิงกระบวนการ เพื่อท่ีนกัเรียนจะเช่ือมโยงไดว้่าขัน้ตอน
ทางคณิตศาสตรท่ี์ตนเองคุ้นเคยนั้นมีท่ีมาหรือความหมายอย่างไร และจะน า ไปใช้ไดอ้ย่างไร 
(อมัพร มา้คนอง, 2559, น. 8) ซึ่งความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการนัน้ตา่งก็มีอิทธิพล
ซึ่งกันและกัน กลา่วคือ เม่ือความรูป้ระเภทหนึ่งเพิ่มขึน้ ความรูอี้กประเภทหนึ่งก็จะเพิ่มขึน้เช่นกนั 
ท าใหต้อ้งพฒันาความรูท้ัง้สองประเภทนีไ้ปพรอ้ม ๆ กนั (Rittle และ Robert, 2001, p. 346) ครูจึง
ควรใหน้กัเรียนไดพ้ฒันามโนทศันท์างคณิตศาสตรไ์ปพรอ้ม ๆ กับการฝึกทกัษะทางวิธีการอย่าง
สัมพันธ์กัน เพื่อให้นักเรียนเรียนรูค้ณิตศาสตรอ์ย่างมีความหมาย เกิดความรูค้วามช านาญ 
ในวิธีการหรือกระบวนการต่าง ๆ สามารถสรา้งการเช่ือมโยงความรูน้ัน้เขา้กับวิธีการจนสามารถ 
น าความรูด้งักลา่วไปประยกุตใ์ชไ้ดต้อ่ไป (วิสทุธ์ิ คงกลัป์, 2558, น. 10)  

จากค ากล่าวขา้งตน้จะเห็นว่า มโนทัศนท์างคณิตศาสตรมี์ความส าคัญอย่างมากต่อ  
การน าความรูห้รือความเขา้ใจทางคณิตศาสตรไ์ปใชใ้นการแกปั้ญหาต่าง ๆ และช่วยใหน้กัเรียน 
มีความรูค้วามเขา้ใจอยา่งถ่องแทใ้นทางคณิตศาสตร ์ดงันัน้ความรูท้างคณิตศาสตรจ์ึงควรเกิดจาก
ความเขา้ใจ มิใช่เกิดจากการท่องจ าโดยปราศจากความเขา้ใจท่ีถ่องแท้ ซึ่งอาจส่งผลใหล้ืมได้
โดยง่าย โดยการเรียนรูใ้หเ้กิดความเขา้ใจในมโนทศันท์างคณิตศาสตรจ์ะช่วยใหน้กัเรยีนมองเห็น
ประโยชน์และคุณค่าของสิ่ง ท่ีเรียน และสามารถพัฒนาให้เป็นความรู ้ท่ีลึกซึง้มากขึ ้นได้  
(อัมพร ม้าคนอง, 2558, น. 16-22) และความรูเ้ชิงมโนทัศน์นีจ้ะเป็นพืน้ฐานในการน าไปคิด
วิเคราะหแ์ละแกปั้ญหาอนัจะท าใหเ้กิดความช านาญในการใชค้ณิตศาสตรต์อ่ไป (อมัพร มา้คนอง, 
2559, น. 8) โดยความรูเ้ชิงมโนทัศนท์างคณิตศาสตรจ์ะเกิดขึน้ก็ต่อเม่ือนักเรียนไดมี้โอกาสคิด
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เก่ียวกับความสมัพนัธ ์และสรา้งความเช่ือมโยงไปพรอ้มกับการปรบัโครงสรา้งของความรูเ้ดิมกบั
ความรูใ้หม่ใหส้อดคลอ้งกัน ในการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรค์รูจึงไม่ควรรีบบอกความรูใ้หแ้ก่
นกัเรียนในทนัที แต่ควรใชว้ิธีการสอนผ่านการอภิปรายโตต้อบหรือกิจกรรมเพื่อใหน้กัเรียนไดส้รุป
มโนทศันด์ว้ยตนเอง ครูเป็นเพียงพี่เลีย้งคอยช่วยเหลือประคบัประคองใหน้กัเรียนสรุปองคค์วามรู ้
ท่ีถูกตอ้ง สมบูรณ์เท่านัน้ (วิสุทธ์ิ คงกัลป์, 2558, น. 11-17) การจัดการเรียนรูท่ี้ช่วยส่งเสริมให้
นกัเรยีนเกิดความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรจ์ึงตอ้งจัดการเรียนรูใ้หน้กัเรยีนเป็นผูส้รา้งความรู ้
ความเขา้ใจเก่ียวกับมโนทศันท์างคณิตศาสตรน์ัน้ ๆ ดว้ยตวัของนกัเรียนเองโดยใชท้กัษะ เทคนิค 
และกระบวนการต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ใหน้ักเรียนสรุปมโนทัศนท่ี์เรียนรูด้ว้ยตนเอง และน า 
มโนทศันท่ี์ไดเ้รียนรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่ ๆ  (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 131) และเม่ือ
นักเรียนไดพ้ัฒนามโนทัศนท์างคณิตศาสตรแ์ลว้ นักเรียนจึงจะสรา้งขัน้ตอนหรือวิธีการขึน้จาก 
มโนทศันเ์หลา่นัน้ดว้ยตนเองในภายหลงั อันจะท าใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจคณิตศาสตรดี์ยิ่งขึน้ 
(บุญเลีย้ง ทุมทอง, 2554, น. 49) จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัด 
การเรียนรูใ้นวิชาคณิตศาสตร ์พบว่าการจัดการเรียนรูท่ี้ใหน้ักเรียนไดส้รุปมโนทศันท่ี์เรียนรูด้ว้ย
ตนเองขา้งตน้ สอดคลอ้งกับการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้โดยเป็นการจัดการเรียนรูท่ี้
ใหน้กัเรียนแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง ผ่านกิจกรรมท่ีมีความผสมผสานระหวา่งการสงัเกต การใช้
ค  าถาม การคน้ควา้หาขอ้มลู (ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน,์ 2554, น. 93) ซึ่งครูจะตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรยีนเกิด
ค าถาม เกิดความคิด จากนัน้ลงมือเสาะแสวงหาความรู ้เพื่อน าความรูท่ี้ไดม้าประมวลหาค าตอบ
หรือขอ้สรุปในแต่ละมโนทัศนด์ว้ยตนเอง โดยครูมีหนา้ท่ีช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู ้
ในดา้นต่าง ๆ ใหแ้ก่นกัเรียน (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 141) ซึ่งการท่ีนกัเรียนเป็นผูส้รา้งความรู ้
ใหม่ดว้ยตนเองนัน้จะท าใหค้วามรูท่ี้ไดค้งทนถาวรอยู่ในความทรงจ าระยะยาว (ศศิธร เวียงวะลยั, 
2556, น. 147) และการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูด้ว้ยตนเองจะช่วยใหค้วามรูค้งทน 
และสามารถน าไปใชใ้นสถานการณใ์หม่ไดอี้กดว้ย (ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน,์ 2554, น. 93) 

การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูป้ระกอบไปดว้ย 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) ขัน้การสรา้ง
ความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นการส  ารวจและค้นหา (Exploration) 3) ขั้นการอธิบาย 
(Explanation) 4) ขั้นการขยายความรู ้(Elaboration) และ 5) ขั้นการประเมินผล (Evaluation) 
(ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน,์ 2561, น. 345-346) โดยขัน้ตอนดงักลา่วจะท าใหน้กัเรยีนไดค้น้ควา้หาความรู ้
อย่างมีกระบวนการ มีเหตุผล และสรา้งองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง ฝึกใหน้ักเรียนกลา้คิด กลา้
แสดงออก กลา้ตดัสนิใจ มีความรบัผิดชอบ และความมุ่งมั่นในการท างานใหส้  าเรจ็ (สวุิทย ์มลูค า, 
2545, น. 136) และจากการศกึษาพบว่าการใหน้กัเรยีนไดเ้ขียนอธิบายความเขา้ใจของตนเองเป็น
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แนวทางท่ีช่วยในการพฒันาทัง้ความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการ เน่ืองจากการท่ี
นกัเรียนจะประมวลขอ้มลูและเขียนอธิบายออกมาไดน้ัน้ตอ้งเกิดการเช่ือมโยงระหวา่งความรูใ้หม่
และความรูเ้ดิม และการเขียนอธิบายยงัช่วยอ านวยความสะดวกในการท าความเขา้ใจความรู ้ 
เชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการ เพราะจะช่วยใหน้กัเรยีนเห็นลกัษณะของโครงสรา้งส  าคญั
ของแตล่ะตวัอยา่งรวมไปถึงโครงสรา้งของแต่ละขัน้ตอน และการฝึกฝนใหน้กัเรยีนไดเ้ขียนอธิบาย
ตนเองนัน้หากมีการก าหนดโครงรา่งใหน้กัเรียนเขียนอธิบายนัน้จะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูอ้ย่าง  
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ (Rittle, 2017, p. 9-11) ซึ่งการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้(journal writing) 
เป็นกระบวนการหนึ่งท่ีใหน้กัเรียนไดเ้ขียนแสดงความเขา้ใจของตนเอง (Cynthia, 1986, p. 461) 
ท าให้นักเรียนได้ประมวลผลความคิดได้อย่างถ่ีถ้วน และได้ทบทวนเก่ียวกับมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร ์ไดแ้สดงออกถึงความเขา้ใจในเรื่องนัน้ ๆ และยงัช่วยใหน้กัเรยีนไดเ้ช่ือมโยงมโนทศันท่ี์
เรียนเขา้กับตนเอง (Ivee, 2017, p. 38-39) นอกจากนีก้ารเขียนบนัทกึการเรียนรูเ้ป็นประโยชนต์อ่
ทัง้ครูและนกัเรยีน กลา่วคือเป็นกระบวนการท่ีใหน้กัเรยีนไดเ้ขียนฝึกประเมินตนเองวา่ตนเองเขา้ใจ
เนือ้หาสว่นใด และเนือ้หาสว่นใดท่ียงัไม่เขา้ใจ ท าใหเ้ห็นจุดเด่นและจุดท่ีตนเองตอ้งปรบัปรุงแก้ไข 
และยงัท าใหค้รูไดข้อ้มลูเก่ียวกบัความเขา้ใจของนกัเรียนเป็นรายบุคคล และน าขอ้มูลเหลา่นัน้มา
เป็นพืน้ฐานในการจัดการเรียนรูแ้ละซ่อมเสริมใหก้ับนักเรียนเป็นรายบุคคลได ้รวมถึงไดข้อ้มูล
เก่ียวกับการจัดการเรียนรูข้องตนเองว่าตอ้งพัฒนาหรือปรบัปรุงตรงส่วนใด (บุญเลีย้ง ทุมทอง, 
2559, น. 95-96) ซึ่งสอดคลอ้งกับบุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์ (2545, น. 69) ท่ีกลา่วว่า การเขียน
บันทึกการเรียนรูมี้บทบาทส าคัญในการท าใหน้ักเรียนได้สะท้อนความคิด วิเคราะห์ อธิบาย 
ประเมินประสบการณเ์รียนรูแ้ละความส าเร็จ และการเขียนบนัทึกการเรียนรูส้ามารถน ามาใช้ใน
การสื่อสารเก่ียวกับการเรียนรูร้ะหว่างนักเรียนกับครูได้ โดยข้อมูลท่ีได้จากการเขียนบันทึก 
การเรยีนรูจ้ะน าไปช่วยใหน้กัเรยีนปรบัปรุงตนเองจนประสบผลส าเรจ็ได ้(ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน,์ 2561) 

 สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวเป็นเนือ้หาคณิตศาสตรส์  าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 
จัดอยู่ในสาระท่ี 1 จ านวนและพีชคณิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560, น. 2) โดยจัดใหน้ักเรียน 
ไดเ้รยีนรูเ้ก่ียวกบั ตวัแปร นิพจนพ์ีชคณิต สมการ ค าตอบของสมการ การแกส้มการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว สมบัติการเท่ากัน และโจทยปั์ญหาสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2561) โดยจากการศึกษาของทองค า นาสมตรกึ (2555, น. 76) ท่ีได้
วิเคราะหม์โนทศันท่ี์คลาดเคลื่อนทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 พบวา่มีความคลาดเคลื่อนของมโนทศันท์างคณิตศาสตรใ์นเรื่องของ
สูตร บทนิยาม และสมบัติของการเท่ากันในเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว และยังพบ 
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ความคลาดเคลื่อนในดา้นการตีความ ดา้นภาษา ดา้นขอ้ผิดพลาดในเทคนิคการท า และดา้นการ
ใช้ขอ้มูลท่ีไม่ถูกตอ้ง นอกจากนีก้ารศึกษาของ ศรญัญา บุตรวงษ์ (2554) พบว่า รูปแบบของ 
มโนทศันท่ี์คลาดเคลื่อนของนกัเรียนในการเรยีนเรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวมี 2 รูปแบบ ไดแ้ก่ 
การตีความดา้นภาษา และการบิดเบือนทฤษฎีบท กฎ สตูร บทนิยาม และสมบติั ซึ่งจากการศกึษา
ขอ้มลูดงักลา่วจึงเป็นปัญหาท่ีควรด าเนินการแกไ้ขอย่างยิ่งเพราะความเขา้ใจในมโนทศันท่ี์ถูกตอ้ง
ในสิ่งท่ีไดเ้รียนรูน้ัน้มีผลต่อความส าเร็จในการเรียนวิชาคณิตศาสตร ์หากนกัเรียนมีมโนทศันท์าง
คณิตศาสตร์ท่ี ดีและถูกต้องแล้ว ก็จะสามารถเรียนรู ้ แก้ปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ  
ทางคณิตศาสตรไ์ดดี้ดว้ยเช่นกนั และเม่ือสรา้งใหน้กัเรียนเกิดความรูเ้ชิงมโนทศันท่ี์ถูกตอ้งแลว้จึง
คอ่ยเนน้ใหผู้เ้รยีนเกิดความรูเ้ชิงกระบวนการตามล าดบั (เสนห่ ์หมายจากกลาง, 2554, น. 54-59)  

จากเหตุผลดังกล่าว ผูว้ิจัยจึงสนใจศึกษาผลการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
รว่มกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ว่าสามารถพัฒนาให้นักเรียนมีความรู ้เชิงมโนทัศน์และความรู ้เชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตรอ์ยา่งไร และเพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรยีนการสอนคณิตศาสตรต์อ่ไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อเปรยีบเทียบความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้ เรื่อง 
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

2. เพื่อเปรียบเทียบความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
ปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรียนรู ้
เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

ความส าคัญของการวิจัย 
ผลการวิจยัในครัง้นีจ้ะเป็นแนวทางส  าหรบัครูวิชาคณิตศาสตรใ์นการพฒันาและปรบัปรุง

การจดัการเรยีนรูใ้หมี้ประสทิธิภาพ และเหมาะสมกบันกัเรียนมากยิ่งขึน้ อนัจะสง่ผลให ้นกัเรยีนมี
ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการในวิชาคณิตศาสตรท่ี์สงูขึน้ ซึ่งผูท่ี้สนใจสามารถน า
แนวคิดดงักลา่วไปปรบัใช ้และพฒันาใหเ้หมาะสมกบันกัเรยีนตอ่ไป 
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ขอบเขตของการวิจัย  
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เ ป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 โรงเรียน 
สวนกุหลาบวิทยาลยั ธนบุรี ท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
จ านวน 14 หอ้งเรยีน จ านวน 565 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน 

สวนกุหลาบวิทยาลยั ธนบุรี ท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐาน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 40 คน ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) โดยมีหอ้งเรียนเป็นหน่วยการสุม่ (Sampling Unit) เน่ืองจากทางโรงเรียนจดัหอ้งเรยีน
โดยคละความสามารถ ประชากรทัง้ 14 หอ้งเรียน จึงมีความสามารถทางคณิตศาสตรใ์นระดับ
เดียวกนั 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ตวัแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบนัทกึ       

การเรยีนรู ้
2. ตวัแปรตาม คือ 

2.1 ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์
2.2 ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
เ นื ้อหา ท่ี ใช้ในการวิ จัยครั้ง นี ้เ ป็น เ นื ้อหา ในรายวิ ชาคณิตศาสตร์พื ้นฐาน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง  
กลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และตามหลกัสตูรสถานศกึษาของโรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั ธนบุรี 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัด าเนินการวิจยัในภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2562 ใชเ้วลาในการ

จัดการเรียนรูต้ามเนือ้หา 10 คาบ คาบละ 50 นาที โดยผูว้ิจัยด าเนินการจัดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
ทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) 1 คาบ และท าการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) 1 คาบรวมระยะเวลา 
12 คาบ 



  7 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง การจัดการเรียนรูท่ี้มุ่งเนน้ให้

นกัเรียนไดเ้รียนรูด้ว้ยตนเอง โดยครูเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดค าถาม เกิดความคิด น าไปสูก่าร
คน้หา เสาะแสวงหาความรู ้เพื่อสรา้งขอ้สรุปดว้ยตนเอง ซึ่งประกอบไปดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

ขัน้ท่ี 1 การสรา้งความสนใจ (Engagement)  
เป็นขัน้การน าเขา้สู่บทเรียน ท าใหน้ักเรียนสนใจใคร่รูใ้นสิ่งท่ีจะเรียน โดยครู

น าเสนอกิจกรรม หรือทบทวนความรูเ้ดิมของนกัเรียนเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนสนใจ สงสยั อยากรู ้
อยากเห็น และตอ้งการศกึษาความรูใ้หล้กึซึง้ 

ขัน้ท่ี 2 การส  ารวจและคน้หา (Exploration)  
เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนรว่มกนัสรา้งมโนทศัน ์หรือคน้หาแนวทางในการแกปั้ญหา 

โดยนกัเรยีนส  ารวจ รวบรวมขอ้มลู หาความสมัพนัธเ์ก่ียวกบัแนวคิด หรอืหลกัการ จากกิจกรรมหรอื
สถานการณท่ี์ครูสรา้งขึน้ตามความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละคนและรว่มกันอภิปรายภายในกลุม่ 
ครูมีบทบาทเป็นผูส้งัเกตและสนบัสนุนนกัเรยีน โดยอาจใชค้  าถามปลายเปิดเพื่อกระตุน้นกัเรียนให้
สรุปเป็นมโนทศันห์รอืแนวทางในการแกปั้ญหาของกลุม่ 

ขัน้ท่ี 3 การอธิบาย (Explanation)  
เป็นขัน้ตอนท่ีใหน้ักเรียนไดพ้ัฒนาความสามารถในการอธิบายมโนทัศน์หรือ

แนวทางแก้ปัญหาท่ีไดจ้ากการส  ารวจและคน้หา โดยครูควรใหโ้อกาสแก่นักเรียนไดอ้ภิปราย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสรา้งขอ้สรุปของชัน้เรียนรว่มกัน โดยครูอาจชีแ้นะนกัเรียนเก่ียวกบั
การสรา้งขอ้สรุป การอธิบายรายละเอียดใหช้ัดเจน เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอธิบายมโนทศันห์รือ
แนวทางแกปั้ญหาไดถ้่องแท ้

ขัน้ท่ี 4 การขยายความรู ้(Elaboration) 
เป็นขั้นตอนท่ีให้นักเรียนได้น าความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับมโนทัศนห์รือแนว

ทางการแกปั้ญหาไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณต์่าง ๆ ซึ่งจะท าใหน้กัเรยีนเกิดความเขา้ใจท่ีลกึซึง้
ยิ่งขึน้  
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ขัน้ท่ี 5 การประเมินผล (Evaluation)  
เป็นขัน้ตอนท่ีนักเรียนจะไดป้ระเมินความรูค้วามเขา้ใจและความสามารถของ

ตนเอง และยงัเปิดโอกาสใหค้รูไดป้ระเมินความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรยีนดว้ย 
2. การเขียนบันทึกการเรียนรู้ หมายถึง การเขียนสรุปสาระส  าคญัท่ีไดจ้ากการเรยีนรู ้

ภายหลงัการจัดการเรียนรูใ้นแต่ละคาบ โดยบนัทึกในแบบบนัทึกการเรียนรูท่ี้ครูจัดท าขึน้จ านวน 
10 บนัทกึการเรยีนรู ้ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดป้ระเมินตนเองเก่ียวกบัประสบการณ ์หรอื
สิ่งท่ีไดเ้รยีนรูท้ัง้ในดา้นเนือ้หา ความรูส้กึตอ่การเรยีน ท าใหน้กัเรยีนไดท้ราบวา่ตนเองมีจุดแข็งหรือ
จุดอ่อนในเรื่องใด เพื่อจะไดน้  าสิ่งเหล่านัน้มาปรบัปรุงหรือพัฒนาต่อไป และยังช่วยใหค้รูได้มี
โอกาสรับทราบขอ้มูลของนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยโครงร่างในการเขียนบันทึกการเรียนรู ้
ประกอบไปดว้ย 3 สว่น ไดแ้ก่ สว่นท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์สว่นท่ีให้
นกัเรียนแสดงออกถึงความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์และสว่นท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึง
ความรูส้กึและทศันคติในการเรยีน 

3. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
หมายถึง การจดัการเรยีนรูท่ี้มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเอง โดยครูเป็นผูก้ระตุน้ใหน้กัเรียน
เกิดค าถาม เกิดความคิด น าไปสู่การคน้หา เสาะแสวงหาความรู ้เพื่อสรา้งขอ้สรุปดว้ยตนเอง 
จากนัน้เขียนสะทอ้นความคิดของตนเองลงในแบบบันทึกการเรียนรูเ้พื่อใหน้ักเรียนมีโอกาสได้
ประมวลผลความคิดและสื่อสารความคิดของนักเรียนออกมา ช่วยใหน้กัเรียนไดป้ระเมินตนเอง 
และยงัเป็นการใหข้อ้มลูยอ้นกลบัแก่ครูในการน าไปปรบัปรุงและพฒันาการสอนตอ่ไป ซึ่งประกอบ
ไปดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นท่ี 1 การสรา้งความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน ท าให้
นักเรียนสนใจใคร่รูใ้นสิ่งท่ีจะเรียน โดยครูน าเสนอกิจกรรมเพื่อกระตุน้ให้นักเรียนสนใจ สงสยั 
อยากรูอ้ยากเห็น และตอ้งการศึกษาความรูใ้หล้ึกซึง้ หรือในกรณีท่ีพบความคลาดเคลื่อนหรือ
ขอ้ผิดพลาดของความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนจาก
แบบบันทึกการเรียนรูใ้นคาบเรียนท่ีผ่านมา ครูจะใช้การทบทวนความรูท่ี้นักเรียนยังมีความ
คลาดเคลื่อนดังกล่าว เพื่อเป็นการเตรียมความพรอ้มในการเรียน แลว้จึงน าเสนอกิจกรรมเพื่อ
กระตุน้ความสนใจตอ่ไป 

ขัน้ท่ี 2 การส  ารวจและคน้หา (Exploration) เป็นขัน้ตอนท่ีใหน้กัเรียนไดส้รา้งความรู ้
เชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์หรอืความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรด์ว้ยตนเอง โดยนกัเรียน
ส  ารวจ รวบรวมขอ้มลู หาความสมัพนัธเ์ก่ียวกบัแนวคิด หรอืหลกัการ จากกิจกรรมหรอืสถานการณ์
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ท่ีครูสรา้งขึน้ตามความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละคนและรว่มกันอภิปรายภายในกลุม่ ครูมีบทบาท
เป็นผูส้งัเกตและสนบัสนนุนกัเรยีน โดยอาจใชค้  าถามปลายเปิดเพื่อกระตุน้นกัเรยีนใหส้รุปเป็นมโน
ทศันห์รอืกระบวนการในการแกปั้ญหาของกลุม่ 

ขัน้ท่ี 3 การอธิบาย (Explanation) เป็นขัน้ตอนท่ีใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายมโนทศันห์รือ
กระบวนการในการแกปั้ญหาท่ีไดจ้ากการส  ารวจและคน้หา อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ
สรา้งข้อสรุปของชั้นเรียนร่วมกัน โดยครูชี ้แนะนักเรียนเก่ียวกับการสรา้งข้อสรุป การอธิบาย
รายละเอียดใหช้ดัเจน เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถอธิบายมโนทศันห์รอืกระบวนการในการแกปั้ญหาได้
ถ่องแท ้และน าไปเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้

ขั้นท่ี 4 การขยายความรู ้ (Elaboration) เป็นขั้นตอนท่ีให้นักเรียนได้น าความรู ้
ความเขา้ใจเก่ียวกบัมโนทศันห์รอืกระบวนการในการแกปั้ญหาไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่ ๆ 
ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจท่ีลกึซึง้ โดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดน้  าความรูไ้ปใชแ้กปั้ญหา
ในสถานการณต์า่ง ๆ ท่ีมีความทา้ทายมากยิ่งขึน้ 

ขัน้ท่ี 5 การประเมินผล (Evaluation) เป็นขัน้ตอนท่ีนักเรียนประเมินความรูค้วาม
เขา้ใจและความสามารถของตนเอง และยังเปิดโอกาสใหค้รูไดป้ระเมินความรูค้วามเขา้ใจของ
นกัเรียน โดยมอบหมายใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกการเรียนรูล้งในแบบบนัทึกการเรียนรูเ้ป็นการบา้น
รายบุคคล และน าสง่ผ่านโซเชียลมีเดีย ก่อนการเรยีนรูใ้นคาบถัดไปเพื่อใหค้รูมีเวลาไดอ้่านบนัทกึ
การเรียนรูด้ังกล่าวโดยการเขียนบันทึกการเรียนรูมี้เป้าหมายเพื่อใหน้ักเรียนไดป้ระเมินตนเอง
เก่ียวกบัประสบการณ ์หรอืสิ่งท่ีไดเ้รยีนรูท้ัง้ในดา้นเนือ้หา ความรูส้กึตอ่การเรยีน เพื่อท าใหน้กัเรยีน
ไดท้ราบว่าตนเองมีจุดแข็งหรือจุดอ่อนในเรื่องใด และจะไดน้  าสิ่งเหลา่นัน้มาปรบัปรุงหรือพฒันา
ต่อไป นอกจากนีย้งัช่วยใหค้รูไดมี้โอกาสรบัทราบขอ้มูลของนกัเรียนเป็นรายบุคคลอีกดว้ย โดย
โครงรา่งในการเขียนบนัทกึการเรียนรูป้ระกอบไปดว้ย 3 สว่น ไดแ้ก่ สว่นท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึง
มโนทศันท์างคณิตศาสตร ์สว่นท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึงความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
และสว่นท่ีใหน้กัเรยีนแสดงออกถึงความรูส้กึและทศันคติในการเรยีน 

4. ความรู้เชิงมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว หมายถึง 
ความรูเ้ก่ียวกับหลกัการในเรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ไดแ้ก่ สมบติัการเท่ากัน ความหมาย 
ความสมัพนัธ์ และโครงสรา้งท่ีเก่ียวขอ้งกับสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว การเปลี่ยนจากประโยค
ภาษาเป็นประโยคสญัลกัษณ ์รวมไปถึงการน าหลกัการในเรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ไปใชใ้น
การใหเ้หตุผลอธิบายประกอบขัน้ตอนการด าเนินการทางคณิตศาสตรใ์นเรื่อง สมการเชิงเสน้ตัว
แปรเดียว ซึ่งประเมินจากคะแนนท่ีนักเรียนท าไดจ้ากแบบทดสอบวัดความรูเ้ชิงมโนทัศน์และ
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ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียวท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้ โดย
จ าแนกเป็นแบบทดสอบแบบเลอืกตอบชนิด 4 ตวัเลอืก เพื่อวดัความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร์
จ  านวน 11 ขอ้ แบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก เพื่อวัดความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตรจ์  านวน 9 ขอ้ และเป็นแบบทดสอบแบบอตันยัเพื่อวดัความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรู ้
เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์จ านวน 1 ขอ้ 

5. ความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
หมายถึง ความรูเ้ก่ียวกับการใช้สมบัติการเท่ากัน ความสัมพันธ์ ความหมาย และโครงสรา้ง 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ในการแสดงขัน้ตอนการด าเนินการและการค านวณเพื่อ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ซึ่งประเมินจากคะแนนท่ีนกัเรยีนท าได้
จากแบบทดสอบวดัความรูเ้ชิงมโนทศัน์และความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียวท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้ โดยจ าแนกเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก 
เพื่อวัดความรูเ้ชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์จ  านวน 11 ข้อ แบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด  
4 ตวัเลอืก เพื่อวดัความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์จ านวน 9 ขอ้ และเป็นแบบทดสอบแบบ
อตันยัเพื่อวดัความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์จ านวน 1 ขอ้ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับ 

การเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวท่ีมีต่อความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรู ้
เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ให้
นกัเรียนเกิดความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรน์ัน้ตอ้งใหน้กัเรยีนไดส้รา้งความรูค้วามเขา้ใจใน
มโนทศันท์างคณิตศาสตรด์ว้ยตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 131) และเม่ือนกัเรยีนไดพ้ฒันา
มโนทศันท์างคณิตศาสตรแ์ลว้ นกัเรยีนจึงจะสรา้งขัน้ตอนหรอืวิธีการขึน้จากมโนทศันเ์หลา่นัน้ดว้ย
ตนเองในภายหลงั อนัจะท าใหน้กัเรยีนมีความเขา้ใจคณิตศาสตรดี์ยิ่งขึน้ (บุญเลีย้ง ทมุทอง, 2554, 
น. 49) ครูจึงควรจะสอนความรูเ้ชิงมโนทัศนค์วบคู่ไปกับการสอนความรูเ้ชิงกระบวนการ เพื่อท่ี
นกัเรยีนจะเช่ือมโยงไดว้า่ขัน้ตอนทางคณิตศาสตรท่ี์ตนเองคุน้เคยนัน้มีท่ีมาหรอืความหมายอยา่งไร 
และจะน าไปใชไ้ดอ้ย่างไร (อัมพร ม้าคนอง, 2559, น. 8) ซึ่งความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละความรูเ้ชิง
กระบวนการนัน้ต่างก็มีอิทธิพลซึ่งกนัและกัน กลา่วคือ เม่ือความรูป้ระเภทหนึ่งเพิ่มขึน้ ความรูอี้ก
ประเภทหนึ่งก็จะเพิ่มขึน้เช่นกัน ท าใหต้อ้งพฒันาความรูท้ัง้สองประเภทนีไ้ปพรอ้ม ๆ กัน  (Rittle 
และ Robert, 2001, p. 346) ครูจึงควรใหน้กัเรียนไดพ้ฒันามโนทศันท์างคณิตศาสตรไ์ปพรอ้ม ๆ 
กบัการฝึกทกัษะทางวิธีการอยา่งสมัพนัธก์ัน เพื่อใหน้กัเรยีนเรียนรูค้ณิตศาสตรอ์ยา่งมีความหมาย 
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เกิดความรูค้วามช านาญในวิธีการหรอืกระบวนการตา่ง ๆ สามารถสรา้งการเช่ือมโยงความรูน้ัน้เขา้
กับ วิ ธี ก า รจนสามารถน าความ รู ้ท างคณิตศาสตร์ไป ใช้อย่ า งกว้า งขวางต่อ ไป  ซึ่ ง  
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูเ้ป็นการจัดการเรียนรูท่ี้ให้นักเรียนน าความรูท่ี้ได้มา
ประมวลหาค าตอบหรอืขอ้สรุปดว้ยตนเอง (ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 141) ฝึกใหน้กัเรยีนกลา้คิด 
กล้าแสดงออก กล้าตัดสินใจ มีความรับผิดชอบ และความมุ่งมั่ นในการท างานให้ส  าเร็จ  
(สวุิทย ์มลูค า, 2545, น. 136) และการใหน้กัเรยีนไดเ้ขียนอธิบายตนเองก็เป็นแนวทางท่ีช่วยในการ
พฒันาทัง้ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการ เน่ืองจากการท่ีนกัเรยีนจะประมวลขอ้มูล
และเขียนอธิบายออกมาไดน้ัน้ตอ้งเกิดการท่ีนกัเรยีนไดเ้ช่ือมโยงระหวา่งความรูใ้หม่และความรูเ้ดิม 
และการเขียนอธิบายยังช่วยอ านวยความสะดวกในการท าความเขา้ใจความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละ
ความรูเ้ชิงกระบวนการ เพราะจะช่วยใหน้ักเรียนเห็นลักษณะของโครงสรา้งส  าคัญของแต่ละ
ตวัอย่างรวมไปถึงโครงสรา้งของแต่ละขัน้ตอน ซึ่งการฝึกฝนใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายตนเองนัน้หากมี
การก าหนดโครงรา่งใหน้กัเรียนเขียนอธิบายนัน้จะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึน้ (Rittle, 2017, p. 9-11) ซึ่งการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้(journal writing) เป็นกระบวนการ
หนึ่งท่ีใหน้กัเรียนไดเ้ขียนแสดงความเขา้ใจของตนเอง (Cynthia, 1986, p. 461) ท าใหน้กัเรียนได้
ประมวลผลความคิดได้อย่างถ่ีถ้วน และได้ทบทวนเก่ียวกับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์  
ไดแ้สดงออกถึงความเขา้ใจในเรื่องนัน้ ๆ และยงัช่วยใหน้กัเรยีนไดเ้ช่ือมโยงมโนทศันท่ี์เรยีนเขา้กับ
ตนเอง (Ivee, 2017, p. 38-39) 

 
ตวัแปรอิสระ     ตวัแปรตาม 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดร้บัการ

จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้

การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะ 
หาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึ

การเรยีนรู ้

1. ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์
2. ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
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2. ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดร้บั
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้ 
ตวัแปรเดียว สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้  
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บทที ่2  
ทบทวนวรรณกรรม 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งตามหวัขอ้ตอ่ไปนี ้
1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจัดการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้

1.1 ความหมายของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
1.2 ความมุ่งหมายของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
1.3 ขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
1.4 บทบาทของครูในการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
1.5 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
1.6 การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูใ้นวิชาคณิตศาสตร ์
1.7 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้

2. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้
2.1 ความหมายของการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้
2.2 ความส าคญัของการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้
2.3 ลกัษณะค าถามของการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้
2.4 แนวทางการใชก้ารเขียนบนัทกึการเรยีนรูใ้นวิชาคณิตศาสตร ์
2.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้

3. ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์
3.1 ความหมายของความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์
3.2 ความส าคญัของความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์
3.3 ลกัษณะของความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์
3.4 แนวทางการพฒันาความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์
3.5 การวดัความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์
3.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์

4. ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
4.1 ความหมายของความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
4.2 ความส าคญัของความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
4.3 ลกัษณะของความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
4.4 แนวทางการพฒันาความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
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4.5 การวดัความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
4.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

1. เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องกับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
1.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(Inquiry) มีช่ือเรียกท่ีแตกต่างกันออกไป 
เช่น การสบืสอบ การสบืสวนสอบสวน ซึ่งผูว้ิจยัไดส้งัเคราะหค์วามหมายของการจดัการเรยีนรูแ้บบ
สบืเสาะหาความรู ้ดงันี ้

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้หมายถึง กระบวนการท่ีครูใชกิ้จกรรมและ
ค าถามท่ีหลากหลายเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความคิดผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
น าไปสูก่ารคน้หาความรู ้โดยใชก้ารพิจารณาจากสิ่งต่าง ๆ อย่างครบถว้น รอบดา้น และประมวล
หาค าตอบหรือขอ้สรุปดว้ยตนเองจนเกิดเป็นองคค์วามรูห้รือแนวคิดของนกัเรียนเอง โดยครูเป็น
เพียงผูช้่วยอ านวยความสะดวกใหแ้ก่นกัเรียน โดยกิจกรรมในการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหา
ความรู ้นั้นเป็นกิจกรรมท่ีมีความหลากหลาย ซึ่งมีพื ้นฐานมาจากทฤษฎีท่ีเน้นนักเรียนเป็น
ศนูยก์ลาง การท างานรว่มกนั ทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ์และการพฒันาเหตุผลขัน้สงู โดยเริ่มตน้จาก
ปัญหา หรอืการใชค้  าถามกระตุน้ (C. James, 2016, p. 2; ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 141; บรรจง 
อมรชีวิน, 2556, น. 13; สคุนธ ์สนิธพานนท,์ 2558, น. 47) 

1.2 ความมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูเ้ป็นกระบวนการจัดการเรียนรูท่ี้มุ่งสง่เสรมิ

ให้นักเรียนได้ฝึกคิดหาเหตุผล ลงมือปฏิบัติ ส  ารวจ ตรวจสอบ ค้นคว้าหาความรู ้อย่างมี
กระบวนการ มีเหตผุล เนน้ใหน้กัเรยีนเป็นผูส้รา้งความรูใ้หม่ ประดิษฐ์สิ่งใหม่ดว้ยตนเอง โดยมีการ
เช่ือมโยงสิ่งท่ีเรียนรูเ้ข้ากับประสบการณ์เดิม จนเกิดเป็นความรูห้รือแนวคิดของนักเรียนเอง  
ซึ่งความรูท่ี้ไดนี้จ้ะคงทนถาวรอยู่ในความทรงจ าระยะยาว ครูไม่สามารถสรา้งได ้แต่ครูเป็นเพียง
ผูจ้ดัการใหเ้กิดประสบการณก์ารเรยีนรู ้

นอกจากนี ้ยังเป็นการฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ กล้าคิด กล้าตัดสินใจ  
กลา้แสดงออก มีความมุ่งมั่นในการท างานใหส้  าเร็จ และปลกูฝังนิสยัการคน้ควา้หาความรูด้ว้ย
ตนเอง โดยการเริ่มตน้จากการแสวงหาความรูต้่าง ๆ จนน าไปสูก่ารคน้พบกฎเกณฑ ์ความหมาย
ของสิ่งต่าง ๆ และการน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวัน (ฆนทั ธาตุทอง, 2559, น. 127; ศศิธร 
เวียงวะลยั, 2556, น. 147; สวุิทย ์มลูค า, 2545, น. 136) 
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1.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ภพ เลาหไ์พบูลย ์(2542, น. 119-200) ไดก้ล่าวถึงขัน้ตอนในการจัดการเรียนรู ้

แบบสบืเสาะหาความรูไ้ว ้3 ขัน้ตอนดงันี ้
ขัน้ตอนท่ี 1 การอภิปรายก่อนการทดลอง เป็นขัน้ตอนท่ีใหน้กัเรียนออกแบบ

การทดลอง สรา้งสมมติฐาน และวางแผนการทดลองดว้ยความคิดของนกัเรยีนเอง 
ขัน้ตอนท่ี 2 การทดลอง ในขัน้นีถื้อเป็นขัน้ท่ีมีความส าคัญเป็นอย่างมาก 

เน่ืองจากช่วยใหน้กัเรียนไดรู้จ้ักช่วยเหลือซึ่งกัน และการท างานรว่มกันเป็นกลุม่ผ่านการทดลอง   
มีการพดูคยุ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนัเพื่อน าไปสูข่ัน้ตอนท่ี 3 ตอ่ไป 

ขัน้ตอนท่ี 3 การอภิปรายเพื่อสรุปผลการทดลอง เป็นขัน้ตอนท่ีใหน้กัเรียนได้
คิดเช่ือมโยงและหาความสมัพนัธ์ของสิ่งท่ีไดจ้ากการทดลองในขัน้ตอนท่ี 2 ภายในกลุม่ โดยครู 
มีบทบาทในการใชค้  าถามเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรยีนคิดและอภิปรายอยา่งรอบดา้น 

ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน ์(2561, น. 345-346) ไดก้ลา่วถึงขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูแ้บบ
สืบเสาะหาความรู ้5 ขั้นตอน ของนักการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum 
Society) เรยีกวา่ Inquiry Cycle หรอื 5Es มีขัน้ตอนดงันี ้

ขั้นท่ี  1 การสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นของการน า เข้า 
สูบ่ทเรียน โดยจัดสถานการณห์รือปัญหาต่าง ๆ  เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจใครรู่ใ้นสิ่งท่ีจะเรียน 
โดยครูอาจใช้ค  าถามหรือกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดความสนใจ สงสยั อยากรู ้
อยากเห็น และอยากศกึษาใหล้กึซึง้ยิ่งขึน้ หรอือาจใชก้ารทบทวนความรูเ้ดิมของนกัเรียนเพื่อสรา้ง
ฐานความรูใ้นการเรยีนใหดี้ยิ่งขึน้ 

ขัน้ท่ี 2 การส  ารวจและคน้หา (Exploration) เป็นขัน้ตอนท่ีนักเรียนร่วมกัน
สร้างมโนทัศน์ หรือค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา โดยนักเรียนส  ารวจ รวบรวมข้อมูล  
หาความสมัพันธ์เก่ียวกับแนวคิด หรือหลกัการ จากกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีครูสรา้งขึน้ตาม
ความคิดเห็นของนกัเรยีนแต่ละคนและรว่มกันอภิปรายภายในกลุม่ ครูมีบทบาทเป็นผู้สงัเกตและ
สนบัสนุนนกัเรียน โดยมีการใชค้  าถามปลายเปิดเพื่อกระตุน้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นและสรุป
เป็นมโนทศันห์รอืแนวทางในการแกปั้ญหาของกลุม่ 

ขั้นท่ี 3 การอธิบาย (Explanation) เป็นขั้นตอนช่วยให้นักเรียนได้พัฒนา
ความรูค้วามสามารถในการอธิบายมโนทศันห์รือแนวทางการแกปั้ญหาของกลุม่ท่ีไดจ้ากขัน้การ
ส  ารวจและคน้หา โดยครูควรใหโ้อกาสแก่นกัเรียนไดอ้ภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และสรา้ง
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ข้อสรุปของชั้นเรียนร่วมกัน โดยครูอาจชี ้แนะนักเรียนเก่ียวกับการสรา้งข้อสรุป การอธิบาย
รายละเอียดใหช้ดัเจน เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถอธิบายมโนทศันห์รอืแนวทางแกปั้ญหาไดถ้่องแท้ 

ขัน้ท่ี 4 การขยายความรู ้(Elaboration) เป็นขัน้ตอนท่ีใหน้กัเรยีนไดน้  าความรู ้
ความเขา้ใจท่ีไดจ้ากขั้นท่ี 2 และ 3 ไปประยุกตใ์ช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีมีความทา้ทายหรือ 
มีความซบัซอ้นมากขึน้ซึ่งจะท าใหน้กัเรยีนมีความเขา้ใจที่ลกึซึง้ยิ่งขึน้  

ขัน้ท่ี 5 การประเมินผล (Evaluation) เป็นขัน้ตอนท่ีนักเรียนจะไดป้ระเมิน
ความรูค้วามเขา้ใจและความสามารถของตนเองวา่เขา้ใจในเรื่องท่ีศกึษามากนอ้ยเพียงใด สว่นใดท่ี
นกัเรยีนเขา้ใจแลว้ก็จะไดพ้ฒันาใหดี้ขึน้ และสว่นใดท่ียงัไม่เขา้ใจก็จะไดพ้ฒันาปรบัปรุงหรอืศึกษา
เพิ่มเติม และนอกจากนีย้งัเปิดโอกาสใหค้รูไดป้ระเมินความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรยีนวา่ในจุดใดท่ี
นักเรียนเขา้ใจหรือไม่เขา้ใจ และน าขอ้มูลเหล่านีม้าพัฒนาและปรบัปรุงการจัดการเรียนรูข้อง
ตนเองตอ่ไป  

 โดยในการวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยเลือกใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้แบบสืบเสาะ 
หาความรู ้แบบ 5Es ของนักการศึกษากลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Society)  
ท่ีกลา่วไวข้า้งตน้  

1.4 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
บทบาทของครูในการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(ทิศนา แขมมณี, 2560, 

น. 141; พิมพนัธ์ เดชะคุปต,์ 2544, น. 57; สคุนธ์ สินธพานนท,์ 2558, น. 47-49) สามารถสรุป 
ไดด้งันี ้

1. ครูตอ้งรูจ้ักการใช้ค  าถามในการกระตุน้ใหน้ักเรียนเกิดความคิด เกิดความ
อยากรูอ้ยากเห็น และใหน้กัเรยีนวางแผนเพื่อด าเนินการในการหาค าตอบเหลา่นัน้ดว้ยตนเอง  

2. ครูเป็นผูส้ง่เสรมิใหน้กัเรยีนท างานรว่มกนั  
3. ครูเป็นผูใ้หค้  าปรกึษาหรอืแนะแนวทางแก่นกัเรยีนในการปฏิบติักิจกรรมตา่ง ๆ  
4. ครูเป็นผูชี้แ้นะเก่ียวกับการสรุปและการอธิบายรายละเอียดในช่วงเวลาท่ี

เหมาะสม โดยใหน้กัเรยีนใชค้วามรูห้รอืประสบการณเ์ดิมขอนกัเรยีนมาเป็นพืน้ฐานในการต่อยอด
หรอือธิบายความคิดรวบยอดหรอืแนวคิดในเรื่องใหม่   

5. ครูต้องเป็นผู้ให้ข้อมูลย้อนกลับ (feedback actor) โดยการบอกจุดแข็งท่ี
นกัเรยีนท าไดเ้ป็นอยา่งดีแลว้เพื่อจะไดพ้ฒันาใหดี้ยิ่งขึน้ และชีแ้จงถึงจุดบกพรอ่งของนกัเรยีนเพื่อ
น าไปสูก่ารปรบัปรุงและพฒันาตนเองของนกัเรยีนใหมี้พืน้ฐานความรูท่ี้ดี 
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6. ครูเป็นผูจ้ัดบรรยากาศและสิ่งแวดลอ้ม รวมทัง้อุปกรณส์ื่อการสอนต่าง ๆ แก่
นกัเรยีน 

1.5 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
จากการศกึษาคน้ควา้ขอ้มูลเก่ียวกบัขอ้ดีและขอ้จ ากัดของการจัดการเรยีนรูแ้บบ

สบืเสาะหาความรู ้(ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน,์ 2554, น. 93; พิมพนัธ ์เดชะคปุต,์ 2544, น. 60 - 61; สคุนธ์ 
สนิธพานนท,์ 2558, น. 49 - 50) สามารถสรุปไดด้งันี ้

ขอ้ดี 
1. เป็นการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนในการเป็นนักริเริ่มสรา้งสรรค์ 

เน่ืองจากไดศ้กึษาคน้ควา้ขอ้มลูตา่ง ๆ ดว้ยตนเอง จึงมีความอยากเรยีนรูอ้ยูต่ลอดเวลา 
2. การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูจ้ะช่วยท าใหน้ักเรียนได้คน้พบ

องคค์วามรูใ้หม่ดว้ยตนเอง ไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณจ์รงิ ผา่นการลงมือปฏิบติักิจกรรมตา่ง ๆ ซึ่ง
สง่ผลใหน้กัเรยีนเกิดแรงจูงใจในการเรยีนรูม้ากกวา่การเรยีนรูแ้บบทอ่งจ า 

3. เป็นการจัดการเรียนรูท่ี้นักเรียนเป็นศูนยก์ลาง จึงสง่ผลใหเ้กิดการเรียนรู ้
อย่างมีความหมาย นกัเรียนทราบว่าความรูค้ณิตศาสตรท่ี์เรียนนัน้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างไร จึงเป็นการเรียนท่ีมีชีวิตชีวา และท าใหน้กัเรียนมีทศันคติ และเจตคติท่ีดี
ตอ่การเรยีนคณิตศาสตร ์

4. นกัเรยีนไดฝึ้กคิดและวิเคราะหผ์า่นการลงมือปฏิบติักิจกรรมตา่ง ๆ  ท าให้
นกัเรียนไดเ้รียนรูว้ิธีการจดัระบบความคิดของตนเอง และไดเ้รียนรูว้ิธีในการท่ีจะสืบเสาะแสวงหา
ความรูต้่าง ๆ  ดว้ยตนเอง ท าใหค้วามรูท่ี้ไดม้านัน้มีความคงทน สามารถจดจ าความรูไ้ดน้าน และ
ช่วยใหน้กัเรยีนสามารถน าความรูท่ี้ไดร้บัไปใชใ้นสถานการณใ์หม่ท่ีซบัซอ้นหรอืทา้ทายมากขึน้ได ้

5. นักเรียนไดฝึ้กการท างานร่วมกับผูอ่ื้น ฝึกฝนการอภิปรายความคิดเห็น
ระหวา่งกนัในกลุม่ ท าใหรู้จ้กัการรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้นอยา่งมีเหตผุล 

6. นักเรียนได้ฝึกการคิด การตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ด้วยตนเอง รวมไปถึง 
การแกปั้ญหา ซึ่งจะช่วยใหน้กัเรยีนมีระบบการคิดท่ีดีในการสรา้งสรรคค์วามรูแ้ละทกัษะตา่ง ๆ 

ขอ้จ ากดั 
1. ในการจัดการเรียนการสอนแต่ละครัง้ใชเ้วลาและการเตรียมการสอนมาก 

โดยครูจะต้องปรับเปลี่ยนบทบาทการสอนของตนเองให้สอดคลอ้งกับขั้นตอนของกิจกรรม 
การจดัการเรยีนรูแ้ตล่ะขัน้  



  18 

2. หากสถานการณ์ในขั้นตอนต่าง ๆ ไม่สามารถกระตุ้นความสนใจหรือ
ความคิดของนักเรียนได้ จะส่งผลใหน้ักเรียนเบื่อหน่ายในการเรียนได ้ดังนัน้ครูจะตอ้งมีวิธีการ 
ในการเรา้ความสนใจของนกัเรียนดว้ยวิธีการท่ีเหมาะสม จึงจะสามารถท าใหน้กัเรยีนสนใจใฝ่รูใ้น
เรื่องท่ีเรยีนได ้

3. นกัเรียนท่ีมีระดับสติปัญญาต ่า หรือมีการกระตุน้มากพอจะไม่สามารถ
เรยีนดว้ยวิธีสอนแบบนีไ้ด ้

4. ในการท ากิจกรรมกลุม่ อาจมีนกัเรยีนบางคนหลีกเลี่ยงงาน ซึ่งจะสง่ผลให้
นกัเรยีนคนดงักลา่วไม่เกิดการเรยีนรู ้

5. ในกรณีท่ีนักเรียนยังเกิดความสับสนหรือยังไม่เข้าใจในมโนทัศน์หรือ
กระบวนการของเรื่องท่ีเรียน ครูจะตอ้งใชเ้ทคนิคและวิธีการท่ีเหมาะสม เพื่อสรา้งใหน้กัเรียนเกิด
ความกระจ่างชดั 

1.6 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ในวิชาคณิตศาสตร ์
จากการค้นคว้าข้อมูลเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูใ้นวิชา

คณิตศาสตรข์องนกัวิชาการ และนกัการศกึษาตา่ง ๆ ซึ่งสามารถสรุปไดด้งันี ้(C. James, 2016, p. 
2; Michele, 2012, p. 3)  

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูใ้นวิชาคณิตศาสตร ์ควรเริ่มจากสถาน
การณ์ปัญหา หรือการใช้ค  าถามเพื่อกระตุ้นความสนใจ นอกจากนีก้ารจัดการเรียนรูแ้บบสืบ
เสาะหาความรูใ้นวิชาคณิตศาสตรอ์าจอยู่ในรูปแบบของกิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น การใชค้  าถาม
ท่ีค่อย ๆ เช่ือมโยงหรือแนะใหน้ักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ การท าตามตวัอย่าง การส  ารวจขอ้มูล 
การคาดเดา การทดสอบ การอธิบาย การใหเ้หตผุล การอภิปราย และการพิสจูน ์ซึ่งจะช่วยสง่เสรมิ
การเรยีนรู ้และช่วยใหน้กัเรยีนไดส้มัผสักบักิจกรรม หรือประสบการณต์รงในการเรยีนคณิตศาสตร์
ตัง้แตร่ะดบัพืน้ฐาน ไปจนสูก่ารอธิบายเงื่อนไขทางคณิตศาสตรใ์นระดบัตอ่ไปได ้

1.7 งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ผูว้ิจยัไดศ้กึษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืสอบ ไวด้งันี ้

ปภสัสร แกว้พิลารมย ์(2555, น. 39-45) ไดท้  าการศกึษาทกัษะการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรโ์ดยใชกิ้จกรรมการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้5Es ท่ีเนน้กระบวนการแกปั้ญหาของ
โพลยา เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ใชรู้ปแบบการวิจัยแบบกึ่งทดลอง 
(Pre-Experimental Designs) ใชก้ลุม่เปา้หมายในการทดลองเพียงกลุม่เดียว จ านวน 25 คน โดย
วดัผลเฉพาะหลงัการทดลองครัง้เดียว (One-Group Posttest Study) เครื่องมือท่ีใชคื้อ แผนการ
จัดการเรียนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 1 โดยใช้กิจกรรม 
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การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ 5Es ท่ีเนน้กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา ประกอบดว้ย 
แผนการจัดการเรียนรู ้จ  านวน 10 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
คณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 
แบบทดสอบอัตนยัจ านวน 5 ขอ้ เพื่อวดัทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ผลการวิจัยพบว่า  
1) นัก เรียนมีคะแนนทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เฉลี่ ย เท่ากับร ้อยละ 73.66  
โดยมีนกัเรียนจ านวนรอ้ยละ 76.00 ไดค้ะแนนทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ตัง้แต่รอ้ยละ 
70 ขึน้ไป 2) นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์ เรื่องสมการเชิงเสน้ 
ตวัแปรเดียว รอ้ยละ 71.40 และมีนกัเรียนรอ้ยละ 72.00 ผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดคือตัง้แต่รอ้ยละ 70 
ขึน้ไป โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้ 5Es เนน้ใหน้ักเรียนลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมดว้ยตนเองในลกัษณะทัง้แบบเป็นกลุม่ และแบบรายบุคคล จึงเป็นการพฒันาทกัษะการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์หส้งูขึน้ 

ณัฐพงษ์ กอสวัสด์ิพัฒน์ (2559, น. 123-140) ได้ท  าการศึกษาผลของการจัด
กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้งจรการเรียนรูต้ามการสืบสอบแบบแนะแนวทางร่วมกับ
การเขียนบนัทึกการเรียนรูท่ี้มีต่อความรูแ้ละความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรข์อง
นกัเรยีนมธัยมศกึษาตอนปลาย เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental research) แบบวดั
ก่อนและหลงัการทดลอง (two – group pretest posttest design) ประกอบดว้ยกลุ่มตวัอย่าง 2 
กลุม่ คือ กลุม่ทดลองท่ีไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้งจรการเรยีนรูต้ามการ
สบืสอบแบบแนะแนวทางรว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรูจ้  านวน 29 คน และกลุม่ควบคมุท่ีไดร้บั
การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปกติจ านวน 27 คน เครื่องมือท่ีใช้คือ แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้งจรการเรียนรูต้ามการสืบสอบแบบแนะแนวทางร่วมกับ
การเขียนบนัทึกการเรยีนรู ้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปกติ เรื่อง เวกเตอรใ์น
สามมิติ จ านวน 13 แผน แบบวัดความรูท้างคณิตศาสตร ์และแบบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ผลการวิจัยพบว่า 1) นกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคุมมีความรูท้าง
คณิตศาสตรห์ลงัเรยีนไม่แตกตา่งกนั อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรยีนกลุม่ทดลอง
มีความสามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมี
นยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความสามารถในการใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ผูว้ิจัยมักใชว้ิธีการ
ถามนักเรียนเพื่อใหน้ักเรียนเกิดแนวคิดและน าไปหาค าตอบได้ดว้ยตนเองก่อนจึงค่อยท าการ
อธิบายอีกครัง้ภายหลงั ซึ่งการใชค้  าถามของครูในการถามใหน้กัเรียนเกิดการพูดคุยถกเถียงเป็น
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แนวทางหนึ่งท่ีสามารถช่วยใหน้กัเรยีนเกิดความเขา้ใจในวิชาคณิตศาสตรไ์ด ้นอกจากนีผู้ว้ิจยัยงัใช้
ตัวแบบเชิงคณิตศาสตรท่ี์มีลักษณะเป็นรูปธรรม ให้นักเรียนได้เรียนรูม้โนทัศน์ท่ีใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรร์ว่มกันของกลุม่ตวัอยา่งทัง้สองกลุม่ ในเรื่อง เวกเตอรใ์นสามมิติ ท่ี
มีลกัษณะเชิงเรขาคณิต และพีชคณิต เช่น สื่อประดิษฐ์ระบบพิกัดฉากสามมิติ สื่อท่ีเป็นรูปภาพ
ผา่นโปรแกรมส าเรจ็รูป geogebra, geometer 's sketchpad ซึ่งการใชส้ื่อการเรยีนรูท่ี้เป็นรูปธรรม 
เห็นไดช้ดั จบัตอ้งไดเ้ป็นสว่นส  าคญัท่ีช่วยสง่เสรมิการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์

ปภสัชญา เสมา (2560, น. 666) ไดท้  าการศึกษาความสามารถในการใหเ้หตผุล
และความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการจัด
กิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบการร่วมมือแบบสืบสอบ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง 
(Quasi-experimental research) แบบวัดก่อนและหลัง  การทดลอง ( two – group pretest 
posttest design) ประกอบดว้ยกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม และกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม เครื่องมือท่ีใช้คือ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบการร่วมมือแบบสืบสอบ 14 แผน 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปกติ 14 แผน แบบวัดความสามารถในการให้
เหตผุลทางคณิตศาสตร ์แบบวดัความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์และใบกิจกรรมของ
นกัเรียนกลุม่ทดลอง ผลการวิจัยพบว่า 1) นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความสามารถในการใหเ้หตุผล
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรยีน อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
2) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการใหเ้หตุผล และความสามารถในการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ  
3) นักเรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการของความสามารถในการให้เหตุผลและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตรท่ี์ดีขึน้ การท่ีผลการวิจัยออกมาเช่นนี ้เน่ืองมาจากในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชรู้ปแบบ
การร่วมมือแบบสืบสอบ มีความเหมาะสมในการพัฒนาและส่งเสริมความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร ์โดยองคป์ระกอบท่ี 1 การน าเสนอประเด็นและดึงดูดความสนใจ ผูว้ิจัย
พยายามดึงความสนใจของนกัเรียน โนม้นา้วใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น และองคป์ระกอบท่ี 2 
การท าความเขา้ใจปัญหา ผูว้ิจยัใชค้  าถามใหน้กัเรยีนอธิบายมมุมองท่ีมีตอ่สถานการณปั์ญหาและ
หาความสมัพนัธข์องขอ้มลู รวมทัง้ใชค้  าถามเชิงสมมติ จากนัน้ในองคป์ระกอบท่ี 3 การระบุความรู ้
ทางคณิตศาสตร ์นักเรียนถูกกระตุ้นใหร้ะบุขอ้มูลส  าคัญ ความรู ้หลกัการหรือขั้นตอนวิธีทาง
คณิตศาสตรท่ี์เก่ียวขอ้งในการแกปั้ญหา จากนัน้ในองคป์ระกอบท่ี 4 การสนบัสนุน (Advocating) 
นกัเรยีนพดูคยุเพื่อแลกเปลี่ยนความรู ้วิเคราะหจ์ุดเดน่-จุดดอ้ยของแนวทางการแกปั้ญหาแต่ละวิธี 
และในองคป์ระกอบท่ี 5 การคิดออกเสียง และองคป์ระกอบท่ี 6 การกลา่วซ  า้ นกัเรียนแกปั้ญหา
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รว่มกนัโดยเนน้การพดูคยุและเขียนขัน้ตอนวิธีในการแกปั้ญหาดว้ยภาษาของตนเอง รวมทัง้ฝึกการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์อีกครั้งในองค์ประกอบท่ี  7 การท้าทาย ผ่านการแก้ปัญหาใน
สถานการณใ์หม่ท่ีมีความซบัซอ้นมากยิ่งขึน้ ประกอบกบัในองคป์ระกอบท่ี 8 การประเมิน นกัเรยีน
ไดป้ระเมินตนเองและผูว้ิจัยประเมินนกัเรียนดว้ยวิธีการท่ีหลากหลายเพื่อสะทอ้นความสามารถ
ของนักเรียนตามสภาพจริง ซึ่งจะท าใหน้ักเรียนตระหนักถึงความสามารถในการใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตรข์องตนเอง สิ่งท่ีตอ้งปรบัปรุงหรือแกไ้ขในการเรียนครัง้ต่อไป รวมถึงสง่เสริมให้เกิด
ความกระตือรอืรน้ในการพฒันาตนเอง 

รชัดาพร ทองยศ (2561, น. 38-46) ไดท้  าการศกึษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู ้
คณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้ (5ES) ท่ีเนน้การคิดวิเคราะห ์ เรื่อง การ
แยกตวัประกอบพหนุามดีกรสีอง ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 กลุม่ตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 2 จ านวน 35 คน ไดม้าโดยการเลือกกลุม่ตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
หลงัจากท าการทดสอบทุกหอ้งเรียนจ านวน 9 หอ้งเรียน เครื่องมือท่ีใชคื้อ แผนการจัดการเรียนรู ้
คณิตศาสตร ์โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู ้(5ES) ท่ีเนน้การคิดวิเคราะห ์เรื่อง การ
แยกตวัประกอบพหุนามดีกรีสอง ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
และแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ผลการวิจยัพบวา่ 1) การพฒันากิจกรรมการ
เรียนรูค้ณิตศาสตร ์ โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้ (5ES) ท่ีเนน้การคิดวิเคราะห ์
เรื่อง การแยกตวัประกอบพหุนามดีกรีสอง เป็นกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ส่งเสริมใหน้กัเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรม เกิดการแลกเปลี่ยนการเรียนรู ้และช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห ์2) นักเรียนได้
คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรอ้ยละ 91.29 และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผ่านเกณฑ ์34 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 97.14 ของจ านวนกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นไปตามท่ีก าหนดไว ้คือ ไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 80 มี
คะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนตัง้แต่รอ้ยละ 80 ขึน้ไป 3) นกัเรียนไดค้ะแนนคิดวิเคราะหร์อ้ยละ 
16.03 ระดบัการคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนอยู่ในระดบัดีมาก การจัดกิจกรรมรูปแบบนีช้่วยพฒันา
นกัเรียนในเรื่องของการแลกเปลี่ยนเรียนรูป้ระสบการณ ์การยอมรบัฟังความคิดเห็นผูอ่ื้น การรูจ้กั
พิจารณา แยกแยะ ท าความเขา้ใจปัญหาในชีวิตประจ าวนัของนกัเรยีน จนน าไปสูก่ระบวนการหา
แนวทางในการแกปั้ญหาท่ีมีประสิทธิภาพ เป็นการสง่เสริมการคิดวิเคราะหใ์นการจัดการเรียนรู ้
คณิตศาสตร ์ซึ่งนกัเรียนสามารถท่ีจะน าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห ์แปลผล สรุปผล โดยนกัเรียนได้
สรุปรวบรวมแนวคิดท่ีเรยีนในแตล่ะคาบ มาน าเสนอในรูปแบบตา่งๆ เพื่อท่ีจะแสดงถึงองคค์วามรูท่ี้
เกิดขึน้และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน รูจ้ักปรบัตวั ในลกัษณะ
การท างานท่ีเป็นกลุม่ ท่ีจะตอ้งพึ่งพาอาศยั ช่วยเหลือกัน รูจ้ักบทบาทท่ีจะตอ้งมีหนา้ท่ีรบัผิดชอบ 
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เป็นผลใหก้ระบวนการเรียนรูข้องนักเรียนสูงขึน้  และนอกจากนีย้ังพบว่า นักเรียนนอกจากจะมี
ผลสมัฤทธ์ิท่ีสงูขึน้แลว้นกัเรียนยงัเกิดทกัษะในการคิดวิเคราะห ์การพฒันากิจกรรมการเรียนรูโ้ดย
ใชรู้ปแบบการสบืเสาะหาความรู ้ (5ES) ท าใหน้กัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูขึน้ เป็นรูปแบบ
การจัดกิจกรรมท่ีช่วยใหน้ักเรียนพัฒนาทักษะการคิดขัน้สูง นอกจากนีย้ังเป็นรูปแบบท่ีสถาบนั
สง่เสรมิการสอนเสนอแนะใหน้  าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรยีนรูใ้นกลุม่สาระการเรยีนรูต้า่ง ๆ อีกดว้ย 

Sunismi (2015, p. 334) ไดศ้กึษาการพฒันาสื่อการสอนตามแนวคิดการจัดการ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับการใช้โมบายเลิรน์น่ิงส  าหรบันักเรียนท่ีเรียนในรายวิชา
แคลคลูสั 2 โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่อพฒันาสื่อการสอนตามแนวคิดการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหา
ความรูร้ว่มกับการใชโ้มบายเลิรน์น่ิงส  าหรบันกัเรยีนท่ีเรียนในรายวิชาแคลคูลสั 2 เครื่องมือท่ีใชใ้น
การวิจัยไดแ้ก่ โมเดลสื่อการสอนตามแนวคิดการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการ
ใชโ้มบายเลิรน์น่ิง และคู่มือการใชง้าน โดยใชโ้มเดลการพฒันา 4 มิติ ประกอบดว้ย การก าหนด 
การออกแบบ การพฒันา และการเผยแพร ่มีการตรวจสอบความเท่ียงตรงของโมเดลฉบบัรา่งโดย
ผูเ้ช่ียวชาญ และน าไปทดลองใชก้บันกัเรยีน ใชก้ารวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพและเชิงปรมิาณโดย
ใชส้ถิติเชิงพรรณนา และค่า T-test ผลการวิจัยพบว่า สื่อการสอนตามแนวคิดการจัดการเรียนรู ้
แบบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับการใชโ้มบายเลิรน์น่ิงดังกล่าวมีความเหมาะสมท่ีจะน าไปใชก้ับ
นกัเรียน มีโครงสรา้งท่ีน่าสนใจ ใชง้านไดง้่ายผ่านสมารท์โฟน และสามารถเรียนรูไ้ดทุ้กท่ีทุกเวลา 
และมีประสทิธิภาพในการน ามาใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนในรายวิชาแคลคลูสั 2 

Yuliana (2017, p. 1) ได้ศึกษาประสิทธิภาพของการเรียนรู ้แบบสืบเสาะหา
ความรูท่ี้มีต่อการเรียนการสอนรายวิชาแคลคูลสั โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) พัฒนาการจัดการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูใ้นวิชาแคลคลูสั 2) เพื่อหาประสทิธิภาพของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบื
เสาะหาความรูใ้นการพฒันาความเขา้ใจของนกัเรียนในรายวิชาแคลคูลสั เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง 
โดยมีกลุม่ตวัอย่างเป็นนกัศึกษาสาขาการศึกษา มหาวิทยาลยัวิดยา ใชก้ารสุม่ตวัอย่างแบบกลุม่ 
และแบ่งเป็น 2 กลุม่คือ กลุม่ควบคุมท่ีจดัการเรียนรูแ้บบปกติ กับกลุม่ทดลองท่ีจดัการเรียนรูแ้บบ
สืบเสาะหาความรู ้ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 2) 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน วิเคราะหข์อ้มูลจากคะแนนของแบบทดสอบหลงัเรียน
โดยใช้สถิติ T-test ผลการวิเคราะหข์อ้มูลพบว่าการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูน้ั้นมี
ประสิทธิภาพมากกว่าการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ นอกจากนีจ้ากการวิเคราะห์ผลการตอบ
แบบสอบถามความพงึพอใจพบวา่ขอ้ค าถามมากกวา่ 75% ไดร้บัการตอบรบัในเชิงบวก ซึ่งท าให้
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ไดข้อ้สรุปว่าการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะนัน้สามารถดึงดูดความสนใจของนกัเรียนไดก้ารเรยีน
แคลคลูสัได ้

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวกับการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้จะเห็นได้
ว่าการจัดการเรียนรูแ้บบสืบสอบเป็นการจัดการเรียนรูท่ี้เนน้นักเรียนเป็นส  าคญั เนน้ใหน้กัเรียน
สรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองผ่านการจดักิจกรรมต่าง ๆ  ของครู การจัดการเรียนรูแ้บบสืบสอบช่วย
สง่เสริมความสามารถในการใหเ้หตุผล ความสามารถในการสื่อสาร การคิดวิเคราะห ์ความรูท้าง
คณิตศาสตร ์และยงัช่วยในการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนใหส้งูขึน้ 

2. เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องกับการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
2.1 ความหมายของการเขียนบนัทึกการเรียนรู้ 

Cynthia (1986, 461) การเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้หมายถึง การเปิดโอกาสใหน้กัเรียน
ไดแ้สดงความเขา้ใจของตนเองเก่ียวกบัความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรท่ี์นกัเรียนไดร้บัจากการ
เรยีน โดยเป็นการเขียนบนัทกึในลกัษณะเดียวกนักบัการเขียนบนัทกึประจ าวนั ซึ่งนกัเรยีนสามารถ
ใชภ้าษาและประสบการณข์องตนเองในการเขียนบนัทกึได ้

Tim และ Mike (2005, 117) ไดก้ลา่ววา่ การเขียนบนัทกึการเรยีนรูเ้ป็นเครื่องมือท่ีใช้
ประเมินการเรยีนรูจ้ากประสบการณข์องนกัเรยีน ซึ่งจะท าใหน้กัเรยีนรบัทราบขอ้มลูของตนเองวา่มี
จุดแข็งหรอืจุดอ่อนในเรื่องใด และน าสิ่งเหลา่นัน้มาปรบัปรุงหรอืพฒันาตอ่ไป 

Diane Rushton และ Duggan (2013, p. 956) กลา่วว่า การเขียนบนัทึกการเรียนรู ้
เป็นกระบวนการเชิงรุกในการตรวจสอบประสบการณ์การเรียนรู ้เพื่อใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างมี
ความหมาย การมีสว่นรว่มในการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้ มีสว่นส  าคญัในกระบวนการเรียนรูข้อง
นกัเรยีน ซึ่งควรไดร้บัการฝึกฝนและบรรจุอยูใ่นหลกัสตูรการจดัการเรียนการสอน 

Samrajya (2014, p. 190) กลา่วว่า การเขียนบนัทึกการเรียนรูเ้ป็นสิ่งท่ีครูจัดท าขึน้
ใหน้กัเรยีนบนัทกึเป็นรายวนั เพื่อเก็บขอ้มลูของนกัเรยีนเก่ียวกบัความกา้วหนา้ในเชิงคณุภาพ โดย
ใหน้กัเรยีนบนัทกึสิ่งท่ีไดเ้รยีนรูใ้หม่ หรอืความรูท่ี้ไดร้บัมาในวนันัน้ ๆ ลงในบนัทกึท่ีครูเตรยีมไวใ้ห้ 

ชวลติ ชูก าแพง (2550, น. 73) กลา่ววา่ การเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้เป็นวิธีการสื่อสาร
ติดตอ่อีกวิธีหนึ่ง โดยมุ่งใหน้กัเรยีนสะทอ้น วิเคราะห ์อธิบาย และประเมินประสบการณก์ารเรียนรู ้
ความส าเรจ็ และการเขียนขอ้สรุป 

บุญเลีย้ง ทุมทอง (2559, น. 95) กลา่วว่า การเขียนบนัทึกการเรียนรูเ้ป็นเครื่องมือท่ี
ท าใหน้กัเรียนไดคิ้ดวิเคราะห ์และเขียนสะทอ้นผลการเรียนรูข้องตนเองออกมา ช่วยจะใหน้กัเรยีน
ไดท้ราบว่านักเรียนไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับอะไรบา้ง และยังไม่รูเ้ก่ียวกับอะไรบา้ง คน้พบปัญหา เพื่อ



  24 

เช่ือมโยงความรู ้และความสมัพนัธ์ระหว่างสิ่งท่ีได้รูแ้ละประสบการณเ์ดิม ซึ่งจะสง่ผลใหน้กัเรียน
สามารถเขา้ใจในสิ่งท่ีตนเองไดเ้รยีนรู ้ อีกทัง้ช่วยใหค้รูไดร้บัรูเ้ก่ียวกบัการเรยีนรู ้และทศันคติในการ
เรียน นอกจากนีย้งัเปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดเ้ขียนสะทอ้นความคิด หรือสิ่งท่ีไดเ้รียนรูท้ัง้ในดา้น
เนือ้หา ความรูส้กึต่อการเรียน หรือค าถามต่าง ๆ  ใหน้กัเรียนเขียนโดยใชภ้าษาของตนเองไดอ้ยา่ง
อิสระ สง่ผลใหน้กัเรยีนสามารถตรวจสอบความเขา้ใจของตนเองตอ่การเรยีนรูใ้นคาบนัน้ ๆ ได ้และ
ครูก็ไดข้อ้มลูเก่ียวกบัการจดัการเรยีนรูใ้นคาบนัน้ ๆ ดว้ยเช่นกนั 

จากค ากล่าวขา้งต้น สามารถสรุปความของการเขียนบันทึกการเรียนรูไ้ดว้่า คือ 
เครื่องมือท่ีครูจัดท าขึน้ใหน้กัเรียนบนัทึก โดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีโอกาสไดแ้สดงความเขา้ใจ
ของตนเองเก่ียวกับมโนทศันแ์ละกระบวนการทางคณิตศาสตรท่ี์นกัเรียนไดเ้รียน โดยใหน้กัเรียน
เขียนสะท้อนเก่ียวกับประสบการณ์ท่ีได้ร ับ หรือสิ่งท่ีได้เรียนรูท้ัง้ในด้านเนือ้หา ความรูส้ึกต่อ 
การเรียน ขอ้สงสยัหรือค าถาม ซึ่งนกัเรียนสามารถเขียนโดยใชภ้าษาของตนเองในการอธิบายสิ่ง
ต่าง ๆ ไดอ้ย่างอิสระ นับเป็นกระบวนการเชิงรุกในการตรวจสอบประสบการณ์การเรียนรู ้ของ
นกัเรยีน เพื่อใหเ้กิดการเรยีนรูอ้ยา่งมีความหมาย ซึ่งจะท าใหน้กัเรยีนรบัทราบขอ้มลูของตนเองวา่มี
จุดแข็งหรอืจุดอ่อนในเรื่องใด และน าสิ่งเหลา่นัน้มาปรบัปรุงหรอืพฒันาตอ่ไป อีกทัง้ช่วยใหค้รูไดร้บั
รูเ้ก่ียวกบัการเรยีนรู ้และเจตคติของนกัเรยีนท่ีมีตอ่การเรยีน 

2.2 ความส าคัญของการเขียนบนัทึกการเรียนรู้ 
Barbara (1996, p. 556) กล่าวว่า การเขียนมีอิทธิพลต่อการพัฒนาแนวคิดทาง

พีชคณิตของนกัเรียนเป็นอย่างมาก การเขียนเป็นการท าให้นกัเรียนตอ้งรวบรวมแนวคิดเก่ียวกับ
พีชคณิตต่าง ๆ เพื่ออธิบายความคิดของตนเองออกมา และนอกจากนีย้งัช่วยใหน้ักเรียนไดคิ้ด
พิจารณาในสิ่งท่ีได้อภิปรายความรู ้ร่วมกันในห้องเรียนมากยิ่ งขึ ้นซึ่ง เป็นส่วนส  าคัญของ
กระบวนการเรยีนรู ้การสอน การประเมินผล และการประเมิน นอกจากนีก้ารเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้
ยงัมีบทบาทส าคญัในการเป็นเครื่องมือการประเมินตนเองของนกัเรยีน 

Ivee (2017, p. 38-39) กล่าวว่า การเขียนเป็นวิธีหนึ่งท่ีสามารถแสดงออกถึงการ
ไตรต่รอง ทางความคิด การเขียนท าใหน้ักเรียนท างานชา้ลง ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนไดป้ระมวลผล
ความคิดไดอ้ย่างถ่ีถ้วน และไดท้บทวนเก่ียวกับมโนทัศน์ทางคณิตศาสตรท่ี์นักเรียนได้เรียนรู ้  
ซึ่งจะช่วยใหน้กัเรยีนไดส้รา้งองคค์วามรูต้า่ง ๆ ดว้ยตนเอง ไดแ้สดงออกถึงความเขา้ใจในเรื่องนัน้ ๆ 
และยงัช่วยสง่เสรมิใหน้กัเรยีนรูจ้กัการตัง้ปัญหาตอ่ตนเอง ซึ่งจะน าไปสูก่ารคน้พบทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียน การจัดใหน้กัเรียนไดเ้ขียนเพื่ออธิบายเก่ียวกับคณิตศาสตรจ์ะช่วยท าใหน้กัเรียนได้
เช่ือมโยงมโนทศันท่ี์นกัเรียนไดเ้รียนเขา้กับตนเอง และช่วยใหน้กัเรียนเห็นว่าสามารถน าความรูท่ี้
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เรียนไปใช้ในชีวิตประจ าวันไดอ้ย่างไร ดังนัน้การเขียนจึงมีบทบาทในการเขา้ใจมโนทัศน ์และ
ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรยีน นอกจากนีก้ารเขียนบนัทึกการเรยีนรูนี้ท้  าใหแ้รงจูงใจ
ในการเรยีนของนกัเรยีนเพิ่มขึน้อีกดว้ย 

การเขียนบันทึกการเรียนรูไ้ม่เพียงแต่เป็นประโยชน์ต่อนักเรียนเท่านั้น แต่ยังมี
ประโยชนต์่อครูครูเช่นกัน การเขียนบันทึกการเรียนรูช้่วยใหค้รูตระหนักถึงการเขา้ใจมโนทัศน์ 
ความรูส้กึ และทศันคติตอ่การเรยีนของนกัเรยีน และสรา้งความสมัพนัธแ์ละการสื่อสารระหว่างครู
และนกัเรียน นอกจากนีย้งัเป็นขอ้มลูประกอบการเตรียมการจดัการเรียนการสอน และเป็นขอ้มลู
ในการประเมินความเขา้ใจของนกัเรียน ดงันัน้การเขียนบนัทึกการเรียนรูจ้ึงไม่เพียงแต่เป็นหนึ่งใน
กลวิธีท่ีจะช่วยใหน้กัเรยีนสื่อสารความคิดของตนเองออกมา แตย่งัท าใหค้รูไดติ้ดตอ่กบันกัเรียนทุก
คนอยา่งทั่วถึง และท าใหน้กัเรยีนไดส้ื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์

บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์ (2545, น. 69) ไดก้ลา่วว่า การเขียนบนัทึกการเรียนรูมี้
บทบาทส าคญัในการใหน้กัเรยีนไดส้ะทอ้นความคิด วิเคราะห ์การอธิบาย และการประเมินประสบ
การณเ์รยีนรูแ้ละความส าเรจ็ ซึ่งการเขียนบนัทึกการเรียนรูส้ามารถน ามาใชใ้นการสื่อสารเก่ียวกับ
การเรียนรูร้ะหว่างนักเรียนกับครูได ้ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเขียนบันทึกการเรียนรูจ้ะน าไปช่วยให้
นกัเรยีนปรบัปรุงตนเองจนประสบผลส าเรจ็ได ้

ชวลติ ชูก าแพง (2550, น. 72) ไดก้ลา่วถึงความส าคญัของการเขียนบนัทกึการเรียนรู ้
ไวว้า่ ครูสามารถใชบ้นัทกึการเรยีนรูนี้ป้ระกอบการประเมินผลดา้นความรู ้ทกัษะ และคณุธรรม ซึ่ง
เป็นการช่วยสนบัสนนุหรอืสะทอ้นความกา้วหนา้ของนกัเรยีนได ้

บุญเลีย้ง ทุมทอง (2559, น. 95-96) ไดก้ล่าวว่า การเขียนบันทึกการเรียนรูจ้ะเป็น
ประโยชนต์่อทัง้นกัเรียนและครูกลา่วคือ สิ่งท่ีนกัเรียนนัน้ไดเ้ขียนในบันทึกการเรียนรูจ้ะเป็นการ
สรุปความรูค้วามเขา้ใจของตนเอง นกัเรียนไดฝึ้กประเมินตนเองว่าตนเองเขา้ใจตรงไหน และจุด
ไหนท่ียังไม่เขา้ใจ ท าใหเ้ห็นจุดเด่นและจุดท่ีตนเองตอ้งปรบัปรุงแก้ไข ในขณะท่ีครูจะไดข้อ้มูล
เก่ียวกบัความเขา้ใจของนกัเรยีนเป็นรายบุคคล ซึ่งขอ้มลูจากบนัทกึการเรยีนรูด้งักลา่ว ครูสามารถ
น ามาเป็นพืน้ฐานในการจัดการเรียนการสอนซ่อมเสริมใหก้ับนกัเรียนเป็นรายบุคคล รวมถึงได้
ขอ้มลูเก่ียวกบัการจดัการเรยีนการสอนของตนเองวา่ตอ้งพฒันาหรอืปรบัปรุงตรงสว่นไหนบา้ง การ
เขียนบนัทกึการเรยีนรูช้่วยใหค้รูไดน้  าบนัทึกการเรียนรูท่ี้นกัเรยีนเขียนมาพิจารณาถึงความรู ้ความ
เขา้ใจของนกัเรียนว่านกัเรียนมีความเขา้ใจมากหรือนอ้ยเพียงใด หรือมีขอ้บกพรอ่งใดท่ีควรไดร้บั
การแกไ้ขก่อนท่ีจะเรียนเนือ้หาใหม่ และในบางประเด็นยงัเป็นสิ่งท่ีจะช่วยใหค้รูไดแ้นวทางในการ
พฒันาการเรยีนการสอนตอ่ไป 
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จากความส าคญัของการเขียนบนัทึกการเรยีนรูข้า้งตน้ จะเห็นว่านกัการศึกษาตา่งก็
เห็นความส าคญัของการเขียนบนัทึกการเรียนรูใ้น 2 บทบาทดว้ยกัน ไดแ้ก่ ความส าคญัของการ
เขียนบนัทกึการเรยีนรูต้อ่ตวันกัเรยีน กลา่วคือ นกัเรยีนไดมี้โอกาสสะทอ้นความคิดลงในบนัทึกการ
เรียนรู ้สิ่งท่ีนกัเรียนเขียนในบนัทึกการเรียนรูจ้ะเป็นการสรุปความรู ้ความเขา้ใจของตนเอง ไดฝึ้ก
ประเมินตนเองวา่ตนเองเขา้ใจสว่นใด และสว่นใดท่ียงัไม่เขา้ใจ ท าใหเ้ห็นจุดเด่น และจุดท่ีตนเอง
ตอ้งปรบัปรุงแกไ้ข นอกจากนีก้ารเขียนท าใหน้กัเรียนตอ้งรวบรวมแนวคิดเก่ียวกับพีชคณิตต่าง ๆ 
เพื่ออธิบายความคิดของตนเองออกมาจึงท าใหน้กัเรยีนไดเ้ช่ือมโยงมโนทศันท่ี์ไดเ้รยีนเขา้กบัตนเอง 
ดงันัน้การเขียนจึงมีบทบาทในการเขา้ใจมโนทศันด์ว้ย และในสว่นของความส าคญัของการเขียน
บนัทึกการเรียนรูต้่อครู กลา่วคือ การเขียนบนัทึกการเรียนรูช้่วยใหค้รูตระหนักถึงการเขา้ใจมโน
ทศัน ์ความรูส้กึ และทศันคติต่อการเรียนของนกัเรียน เพิ่มการสรา้งความสมัพนัธ ์และการสื่อสาร
ระหว่างครูและนกัเรียน นอกจากนีย้งัเป็นขอ้มูลประกอบการเตรียมการจดัการเรยีนการสอน เป็น
ขอ้มลูในการประเมินความเขา้ใจของนกัเรยีนรายบุคคล ซึ่งขอ้มลูจากบนัทกึการเรียนรูด้งักลา่วครู
สามารถน ามาเป็นพืน้ฐานในการจัดการเรียนการสอนซ่อมเสริมใหก้ับนักเรียนเป็นรายบุคคล 
รวมถึงไดท้ราบขอ้มูลเก่ียวกับการจดัการเรียนการสอนของตนเองวา่ตอ้งพฒันาหรือปรบัปรุงตรง
สว่นใดบา้ง 

2.3 ลักษณะค าถามของการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
จากการศึกษาลกัษณะค าถามของการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้ ไดมี้นกัวิชาการ และ

นกัการศกึษาไดก้ลา่วถึงลกัษณะค าถามของการเขียนบนัทกึการเรยีนรูไ้ว ้ดงันี ้
Barbara (1996, p. 557) กล่าวว่า การเขียนบันทึกการเรียนรูค้วรมีโครงรา่งให้

นกัเรียนเขียน เน่ืองจากตอ้งการใหน้กัเรียนเขียนมากกว่าการเขียนอธิบายแบบกวา้ง ๆ  เช่น “วนันี ้
ฉันไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับ....” จึงไดก้ าหนดโครงร่างในการเขียนบันทึกการเรียนรูใ้ห้แก่นักเรียน 3 
ประเภทดว้ยกนั ดงันี ้

1. ค าถามท่ีใหน้กัเรยีนแสดงออกถึงความเขา้ใจในความคิดรวบยอดหรือมโน
ทศันท์างคณิตศาสตร ์ซึ่งเป็นการใชค้  าถามเพื่อถามในลกัษณะของการใหอ้ธิบาย การเปรยีบเทียบ
ความเหมือน หรอืความแตกตา่ง เช่น “จงอธิบายความแตกตา่งระหวา่งลกัษณะกราฟของความชนั 
ใด ๆ และความชันเป็นศูนย์” “จงอธิบายความหมายของฟังก์ชันตามท่ีนักเรียนเข้าใจ” “จง
ยกตวัอยา่งของฟังกช์นั” ซึ่งโครงรา่งจะเป็นตวัชีน้  าใหน้กัเรยีนสนใจเนือ้หาความรูใ้นสว่นนัน้ ๆ และ
ท าใหน้กัเรียนไดเ้ช่ือมโยงประสบการณก์ารเรียนรูใ้นหอ้งเรียนและการมีปฏิสมัพนัธก์ับหวัขอ้ทาง
คณิตศาสตรด์ว้ยวิธีการของตนเอง 
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ตวัอยา่งค าถาม 
จงอธิบายวา่พืน้ท่ีและเสน้รอบรูปมีความสมัพนัธก์นัอยา่งไร 
จงอธิบายวา่เพราะเหตุใดจึงสามารถบอกจ านวนค าตอบของสมการ

ก าลงัสองได ้
จงอธิบายความหมายของรากที่สอง 

2. ค าถามท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึงความเขา้ใจในกระบวนการ เป็นการใช้
ค  าถามเพื่อใหน้ักเรียนไดท้บทวนว่าเหตุใดนักเรียนจึงเลือกใชว้ิธีการ หรือกระบวนการนีใ้นการ
แกปั้ญหานี ้เช่น วิธีการแกปั้ญหาอาจมีทัง้สิน้ 4 วิธี แตน่กัเรยีนเลอืกใชห้นึ่งในสี่วิธีดงักลา่ว เพราะ
เหตุใดนกัเรียนจึงเลือกวิธีนัน้ ไม่เลือกวิธีอ่ืน ๆ  และใหน้กัเรียนไดอ้ธิบายในแนวทางของตนเอง ซึ่ง
ในการใหน้กัเรียนอธิบายกระบวนการนีเ้องจะท าใหน้กัเรียนเริ่มเขา้ใจวิธีการแกปั้ญหาของตนเอง
อย่างลึกซึง้ยิ่งขึน้ และน าไปสู่การแก้ปัญหาในระดับท่ีสูงขึน้ มีความมั่นใจในการแก้ปัญหาท่ี
หลากหลายมากยิ่งขึน้ เช่น การใหน้กัเรยีนอธิบายกระบวนการแกปั้ญหาตัง้แต่เริ่มตน้จนสิน้สดุ วา่
มีกระบวนการอย่างไรในความเขา้ใจของนักเรียน โดยไม่จ าเป็นตอ้งใช้ภาษาท่ีเป็นทางการ ให้
นกัเรยีนสามารถเขียนอธิบายไดอ้ยา่งอิสระ แตใ่หไ้ดใ้จความส าคญัของกระบวนการดงักลา่ว โดย
นกัเรียนอาจเขียนบนัทึกการเรียนรูว้า่ “เม่ือฉันเห็นโจทยปั์ญหา ขัน้ตอนแรกท่ีฉันท าคือ ... จากนัน้ 
...” นักเรียนจะกลายเป็นนักแก้ปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพมากขึน้ เน่ืองจากเข้าใจความคิดท่ี
ขบัเคลื่อนวิธีการแกปั้ญหาของตนเอง และนอกจากนีจ้ะท าใหน้กัเรียนตระหนกัว่าทุกคนมีความ
แตกต่างกัน มีกลยุทธ์ หรือแนวทางการแกปั้ญหาท่ีหลากหลาย การเคารพในความหลากหลายนี้
เองจะสรา้งบรรยากาศในหอ้งเรยีนใหก้ลายเป็นหอ้งเรยีนส  าหรบัการอภิปรายเก่ียวกบัคณิตศาสตร์
ท่ีสนกุสนาน 

ตวัอยา่งค าถาม 
วิธีการในการบวกและลบพหุนามของนกัเรียนมีวิธีการอย่างไรบา้ง  

จงอธิบาย 
จงหาพหนุามท่ีมี x+3 เป็นหนึ่งในตวัประกอบ พรอ้มทัง้อธิบายวิธีการ

โดยละเอียด 
จงอธิบายขัน้ตอนการแยกตวัประกอบโดยละเอียด 

3. ค าถามท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึงความรูส้กึและทัศนคติในการเรียน เพื่อ
ท าความเขา้ใจวา่นกัเรียนมองตนเองอยา่งไร เช่น “ฉนัชอบ/ไม่ชอบการแกปั้ญหาเพราะอะไร” โดย
มีจุดประสงคเ์พื่อเนน้การโตต้อบของนกัเรียนเก่ียวกับเนือ้หาคณิตศาสตรท่ี์ก าลงัศึกษา และอาจ
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กระตุน้ใหน้กัเรยีนเขียนเก่ียวกบัประสบการณก์ารเรยีนคณิตศาสตรท่ี์ผา่นมา และการเรยีนแบบใด
ท่ีจะสง่เสริมความรูส้กึเชิงบวกหรือเชิงลบเก่ียวกบัคณิตศาสตร ์ท าใหค้รูเขา้ใจนกัเรียนในชัน้เรยีน
มากยิ่งขึน้ นอกจากนีค้วามรูส้กึและทศันคติของนกัเรยีนยงัมีอิทธิพลตอ่การตดัสนิใจเลอืกประกอบ
อาชีพของนักเรียนในอนาคต ดังนั้นความรู ้สึกและทัศนคติในการเรียนของนักเรียนจึงมี
ความส าคญัอยา่งยิ่งท่ีครูตอ้งใหค้วามสนใจและติดตามอยา่งใกลชิ้ด 

ตวัอยา่งค าถาม 
จงวาดภาพท่ีแสดงออกถึงความเป็นคณิตศาสตร ์พรอ้มค าบรรยาย 
ใหน้กัเรยีนเขียนจดหมายถึงเพ่ือนตา่งโรงเรยีน เพื่อเลา่วา่เกิดอะไรขึน้

บา้งในคาบเรยีนคณิตศาสตร ์
ถ้ามีคอมพิวเตอรว์่างอยู่ นักเรียนจะใช้คอมพิวเตอรเ์ครื่องนั้นแก้

สมการหรอือสมการหรอืไม่ จงอธิบาย 
บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ์ (2545, น. 72) ไดก้ลา่วถึง ตวัอย่างค าถามของการ

เขียนบนัทกึการเรยีนรูไ้วด้งันี ้
1. วตัถปุระสงคก์ารเรยีนท่ีเกิดการเรยีนรูแ้ลว้คืออะไร 
2. วตัถปุระสงคก์ารเรยีนท่ีเห็นวา่มีประโยชนแ์ละมีความส าคญัคืออะไร 
3. วตัถปุระสงคก์ารเรยีนท่ีพบวา่ยากและยงัไม่เกิดการรอบรูคื้ออะไร 
4. ประสบการณก์ารเรยีนรูท่ี้สามารถท าไดเ้ป็นอยา่งดีคืออะไร 
5. ประสบการณก์ารเรยีนรูท่ี้ยงัท าไดไ้ม่ดีพอคืออะไร 
6. ขอ้สงสยับางอยา่งท่ีตอ้งการใหช้่วยท าความกระจ่างคืออะไร 
7. เทคนิคการเรยีนรูท่ี้อยากจะลองใชต้อ่ไปคืออะไร 

ทณัฑวตั ปานพุม่ (2560, น. 24) ไดก้ลา่วไวว้า่ ลกัษณะของค าถามในบนัทึกการ
เรียนรูน้ัน้จะประกอบดว้ย 3 ลกัษณะคือ ค าถามท่ีใหน้กัเรียนแสดงถึงความเขา้ใจ แนวคิด หรือ
หลกัการในเนือ้หาท่ีเรียน ค าถามท่ีใช้ตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียน และค าถามท่ีสะทอ้น
เก่ียวกบัผลการเรยีนรูข้องตนเอง 

จากการศกึษาลกัษณะค าถามของการเขียนบนัทึกการเรยีนรู ้พบวา่ค าถามมีทัง้สิน้ 3 
ลกัษณะดว้ยกัน ไดแ้ก่ ค  าถามท่ีใหน้ักเรียนแสดงออกถึงความเขา้ใจในความคิดรวบยอดหรือ 
มโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ค าถามท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึงความเขา้ใจในบทเรียน และค าถามท่ี
ใหน้กัเรยีนแสดงออกถึงความรูส้กึและทศันคติในการเรยีน 
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2.4 แนวทางการใช้การเขียนบันทึกการเรียนรู้ในวิชาคณิตศาสตร ์
บุญเชิด ภิญโญอนนัตพงษ ์(2545, น. 70) ไดก้ลา่วถึงแนวทางการใชก้ารเขียนบนัทึก

การเรียนรูไ้วว้่า ครูครูควรจะใหเ้วลานกัเรียนเขียนบนัทึกความคิดเห็นในช่วงการเรียนแต่ละคาบ
เรยีน โดยนกัเรยีนสามารถบนัทกึประเด็นตา่ง ๆ ตามความสนใจของนกัเรยีน 

ชวลิต ชูก าแพง (2550, น. 73) กลา่วถึงแนวทางการใชก้ารเขียนบนัทึกการเรียนรูไ้ว ้
ดงันี ้

1. ใชก้บันกัเรยีนท่ีอ่านออกเขียนไดแ้ลว้ 
2. ควรบนัทกึสัน้ ๆ ท่ีเป็นประโยชนก์บัการเรยีนการสอน 
3. รกัษาความลบัของนกัเรยีน 
4. ไม่หกัคะแนนเม่ือเขียนผิด 
5. ใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่มในการวางแนวทางการเขียน 
6. อาจบนัทกึเป็นกลุม่ได ้

Barbara (1996, p. 557) กลา่วว่า สามารถใชก้ารเขียนบนัทึกการเรียนรูม้าเป็นสว่น
หนึ่งของการมอบหมายการบา้นในเกือบทกุ ๆ วนัท่ีมีการเรยีนการสอน ซึ่งสาเหตท่ีุไม่ไดม้อบหมาย
ใหท้  าในชั่วโมงเรยีนเน่ืองจาก ตอ้งการใหน้กัเรียนมีเวลาในการสะทอ้นความคิดของตนเอง 

จากค ากลา่วขา้งตน้ สรุปไดว้่า การเขียนบนัทึกการเรียนรูใ้นวิชาคณิตศาสตรค์วรใช้
กบันกัเรยีนท่ีอ่านออกเขียนไดแ้ลว้ เป็นการบนัทกึสัน้ ๆ หรอือาจใหน้กัเรยีนท าเป็นการบา้นใหเ้กิด
ประโยชนต์่อนักเรียน ไม่หักคะแนนเม่ือเขียนไม่ถูกตอ้ง  ใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการวางแนว
ทางการเขียน และอาจไม่ไดม้อบหมายทุกวนัเน่ืองจากตอ้งการใหน้กัเรียนมีเวลาในการสะทอ้น
ความคิดของตนเอง 

2.5 งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้องกับการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
ผูว้ิจยัไดศ้กึษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้ไวด้งันี ้

Ivee (2017, p. 38) ได้ส  ารวจความคิดเ ห็นของนัก เรียน ท่ี มีต่อการ เ รี ยน
คณิตศาสตรผ์่านการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่ออธิบายความรูส้กึของนกัเรยีน
เก่ียวกับการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้งานวิจัยนีเ้ป็นงานวิจยัเชิงคุณภาพ เก็บขอ้มูลจากการสนทนา
แบบกลุม่กับกลุม่เปา้หมาย และวิเคราะหเ์ป็นขอ้มลูออกมา ซึ่งผลการวิจยัพบวา่  การเขียนบนัทกึ
การเรียนรูเ้ป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสรา้งความหมาย แสดงออกถึงมมุมอง และความคิดของ
ตนเองอย่างอิสระ สง่เสริมใหค้รูและนกัเรียนมีปฏิสมัพนัธ์ต่อกัน ท าใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยง
วิชาคณิตศาสตรก์ับขอ้เท็จจริงในชีวิตประจ าวนั เพื่อช่วยในการพฒันาความเขา้ใจในสิ่งนัน้ๆ ได้
เป็นอย่างดี ท าให้นักเรียนสามารถสร้างการเช่ือมโยงทางความคิดโดยใช้ความรู ้เดิมและ
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ประสบการณข์องนกัเรียนเอง และนอกจากนีย้งัท าใหน้ักเรียนสามารถพัฒนาความตระหนักใน
ตนเอง ผลการวิจัยชีใ้หเ้ห็นวา่การเขียนบนัทึกการเรียนรูเ้ป็นการช่วยสง่เสรมิการสรา้งความหมาย 
หรือการตั้งค าถามในการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน จึงควรเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้
กระบวนการเขียนบันทึกการเรียนรู ้ ซึ่งจะเป็นตัวช่วยในการสรา้งเสริมความรูใ้นการเรียน
คณิตศาสตรข์องนกัเรยีน 

Jose (2013, p. 1) ไดศ้ึกษาผลของการเขียนบนัทึกการเรียนรูท่ี้มีต่อผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรแ์ละทศันคติเก่ียวกบัการเขียนบนัทึกการเรยีนรูท้างคณิตศาสตรข์อง
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา โดยเป็นการวิจยัเชิงทดลองท่ีผสมผสานระหวา่งการวดัเชิงปรมิาณกับการ
วัดเชิงคุณภาพ กลุ่มตัวอย่างประกอบไปด้วยครูคณิตศาสตร์ 5 คน และนักเรียน 210 คน  
(กลุม่ควบคุม 109 คน และกลุม่ทดลอง 101 คน) จากโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง โดยใชเ้วลา
เก็บขอ้มูลทัง้สิน้ 12 สปัดาห ์การวิจัยในครัง้นีมี้วัตถุประสงคเ์พื่อตอ้งการทราบลกัษณะการใช้
บันทึกการเรียนรูข้องครูคณิตศาสตร ์และการรับรูข้องนักเรียนเก่ียวกับความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการรบัรูข้องนักเรียนท่ีเปลี่ยนไปเน่ืองมาจากการเขียนบันทึกการเรียนรู ้จากการ
วิเคราะหพ์บว่า การเขียนบนัทึกการเรียนรูไ้ม่ไดส้ง่ผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
และการประเมินตนเองเก่ียวกับความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนอย่างมีนยัส  าคญัทาง
สถิติ แต่พบว่านกัเรียนมีทศันคติเก่ียวกบัการเขียนบนัทึกการเรยีนรูใ้นเชิงบวก เน่ืองจากการเขียน
บนัทกึการเรยีนรูส้ามารถช่วยใหน้กัเรยีนเรยีนรูไ้ดดี้ยิ่งขึน้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใหข้อ้มลูยอ้นกลบั
แก่นกัเรยีนนัน้มีสว่นส  าคญัอยา่งยิ่งตอ่การเรยีนรูข้องนกัเรยีน 

ศุภลักษณ์ ครุฑคง (2557, น. 31-45) ได้ศึกษาความรูท้างคณิตศาสตร์และ
ความสามารถในการเช่ือมโยงความรูท้างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ใชกิ้จกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธี IMPROVE และการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้ โดยเป็นวิจัยแบบกึ่ ง
ทดลอง (Pre-Experimental Designs) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
พทัลงุ ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2556 โดยเป็นนกัเรยีนกลุม่ทดลองท่ีเรยีนดว้ยการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธี IMPROVE และการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้48 คน และกลุม่ควบคุมท่ี
เรียนดว้ยการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามปกติ 45 คน เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ 
แบบวดัความรูท้างคณิตศาสตร ์และแบบวดัความสามารถในการเช่ือมโยงความรูท้างคณิตศาสตร ์
บันทึกการเรียนรู ้และใบงาน ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) ใชเ้ทคนิควิเคราะหค์วามแปรปรวนรว่ม (ANCOVA) และ
การวิ เคราะห์เ ชิงเนื ้อหา (Content analysis) ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลองมี
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ความสามารถในการเช่ือมโยงความรูท้างคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส  าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความรูท้างคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการ
เช่ือมโยงความรูท้างคณิตศาสตรส์งูกวา่นกัเรยีนกลุม่ควบคมุ อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
3) นกัเรยีนกลุม่ทดลองมีพฒันาการของความรูท้างคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการเช่ือมโยง
ความรูท้างคณิตศาสตรดี์ขึน้เม่ือเปรียบเทียบเป็นระยะจากก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน 
โดยจากการศึกษาขอ้มูล พบว่าประเด็นค าถามท่ีใช้ในการเขียนบันทึกการเรียนรูข้องผูว้ิจัยแบ่ง
ออกเป็น 3 สว่น ไดแ้ก่ สว่นท่ี 1 การสรุปสาระส  าคญัของบทเรยีน โดยใหเ้ขียนสรุปเนือ้หาท่ีเรียนใน
แต่ละคาบเรียน รวมไปถึงใหน้ักเรียนยกตัวอย่างประกอบ ส่วนท่ี 2 การตรวจสอบความเขา้ใจ
เก่ียวกับบทเรียน ซึ่งมีลกัษณะเป็นค าถามเพื่อใช้ในการตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน และ
สว่นท่ี 3 การสะทอ้นเก่ียวกบัผลการเรยีนรูแ้ละการท ากิจกรรมของนกัเรียน โดยมีลกัษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการว่านักเรียนเขา้ใจเนือ้หาท่ีเรียนในแต่ละคาบหรือไม่ หากไม่เขา้ใจใหร้ะบุสิ่งท่ี
อยากใหค้รูอธิบายเพิ่มเติม รวมไปถึงใหน้กัเรยีนเขียนทศันคติ และความรูส้กึในการเรยีนแตล่ะคาบ 

ทณัฑวตั ปานพุม่ (2560) ไดศ้กึษาผลของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐาน
รว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรูเ้รื่องอตัราสว่น สดัสว่นและรอ้ยละท่ีมีตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตรแ์ละความสุขในการเรียนของนักเรียน เป็นวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Pre-Experimental 
Designs) กลุ่มตัวอย่างเป็นกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการท าวิจัยเป็นนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชัน้ปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 วิทยาลยัพาณิชยการธนบุรี จ  านวน 1 หอ้งเรียน 
จ านวนนกัเรยีน 36 คนโดยการสุม่แบบกลุม่ มีหอ้งเรยีนเป็นหนว่ยการสุม่ จบัสลากมา 1 หอ้งเรียน
จากหอ้งเรยีนทัง้หมดซึ่งทางวิทยาลยัจัดหอ้งเรียนโดยคละความสามารถ ใชเ้วลาทดลองทัง้สิน้ 17 
คาบ คาบละ 60 นาที โดยใชแ้ผนการวิจยัแบบ One-group Pretest-Posttest Design เครื่องมือท่ี
ใชใ้นการวิจัยประกอบดว้ย 1) แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานรว่มกับการเขียนบนัทกึ
การเรียนรู ้ เรื่องอัตราส่วน สัดส่วนและร้อยละ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตรแ์ละ 3) แบบประเมินความสขุในการเรยีนวิเคราะหข์อ้มูลโดยใชส้ถิติทดสอบค่าที (t-
test for One Sample และ t-test for Dependent Samples) ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตรข์องนกัเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานรว่มกับการ
เขียนบนัทกึการเรยีนรู ้สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนน
เฉลี่ยรอ้ยละ 76.76 2) ความสขุในการเรียนของนกัเรียนหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้บริบท
เป็นฐานรว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรูอ้ยา่งมีนยัส  าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 และจากการศึกษาขอ้มลู พบว่าประเด็นค าถามท่ีใชใ้นการเขียนบนัทึกการเรยีนรู ้
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ของผูว้ิจัยแบ่งออกเป็น 3 สว่น ไดแ้ก่ สว่นท่ี 1 การสรุปหลกัการและแนวคิดของบทเรียน  โดยให้
นักเรียนเขียนสรุปหลกัการหรือแนวคิดเก่ียวกับเนือ้หาท่ีเรียนในแต่ละคาบพรอ้มทัง้ยกตวัอย่าง
ประกอบการอธิบายใหช้ดัเจน สว่นท่ี 2 การตรวจสอบความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบับทเรยีน ประกอบ
ไปดว้ยค าถามเพื่อใชใ้นการตรวจสอบความเขา้ใจเก่ียวกบัเนือ้หาท่ีเรยีนในแต่ละคาบของนกัเรียน 
และสว่นท่ี 3 การสะทอ้นเก่ียวกบัผลการจดัการเรยีนรูข้องตนเอง โดยมีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบ
รายการวา่นกัเรยีนเขา้ใจเนือ้หาท่ีเรยีนในแตล่ะคาบหรอืไม่ หากนกัเรยีนยงัไม่เขา้ใจใหน้กัเรยีนระบุ
สิ่งท่ีอยากใหค้รูอธิบายเพิ่มเติมในสว่นท่ีนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจ และใหเ้ขียนสิ่งท่ีนกัเรียนชอบและไม่
ชอบในการเรยีนในแตล่ะคาบ 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้พบว่าการจัดการ
เรยีนการสอนโดยใชก้ารเขียนบนัทึกการเรียนรูเ้ป็นการเรยีนการสอนท่ีค านงึถึงนกัเรียนเป็นส  าคญั 
สง่เสริมใหน้กัเรียนเกิดการสะทอ้นความคิดผ่านการเขียน ท าใหน้กัเรียนเกิดการเช่ือมโยงระหวา่ง
ความรูเ้ดิมกับความรูใ้หม่ และนอกจากนีย้งัพบว่านกัเรียนมีความสขุในการเรียนมากขึน้อีกดว้ย 
โดยประเด็นของค าถามในการเขียนบนัทกึการเรยีนรูน้ัน้ประกอบไปดว้ย 3 สว่น ไดแ้ก่ สว่นท่ี 1 เป็น
ส่วนของการสรุปหลักการ แนวคิด และสาระส  าคัญของบทเรียน  ส่วนท่ี 2 เป็นส่วนของการ
ตรวจสอบความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบับทเรยีน และสว่นท่ี 3 เป็นการสะทอ้นเก่ียวกบัผลการจัดการ
เรยีนรูใ้นแตล่ะคาบเรยีน 

3. เอกสารและงานวจิัยที่เก่ียวข้องกับความรู้เชิงมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์
3.1 ความหมายของความรู้เชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์

จากการศึกษาความหมายของความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ไดมี้นกัวิชาการ 
และนกัการศกึษาใหค้วามหมายของความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรไ์ว ้ดงันี ้

Michael และ Elsbeth (2005, p. 1955) กลา่ววา่ ความรูเ้ชิงมโนทศัน ์เป็นความรู ้
สว่นของความเขา้ใจที่เป็นนามธรรมเก่ียวกบัหลกัการตา่ง ๆ 

Lauritzen (2012, p. 10) กล่าวว่า ความรู ้เชิงมโนทัศน์เป็นความรู ้เ ก่ียวกับ
โครงสรา้งท่ีมีความเฉพาะเจาะจง โดยโครงสรา้งเหลา่นีอ้ยู่ในรูปของความคิดรวบยอด กฎ และ
ทฤษฎีตา่ง ๆ หรอืแมแ้ตก่ารน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาในรูปแบบท่ีหลากหลาย 

Khaled (2014, p. 187) กลา่ววา่ ความรูเ้ชิงมโนทศัน ์ เป็นผลลพัธจ์ากการเรียนรู ้
เก่ียวกบัความสมัพนัธ ์การอธิบาย และการใหค้วามหมาย 

อัมพร ม้าคนอง (2559, น. 3) ได้กล่าวว่า ความรูเ้ชิงมโนทัศน์ (Conceptual 
knowledge) เป็นความรูเ้ก่ียวกับความหมายและโครงสรา้งของคณิตศาสตร ์เป็นความรูเ้ก่ียวกบั
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ความสมัพนัธ์หรือความเก่ียวขอ้งกันของสิ่งท่ีใชอ้ธิบาย และใหค้วามหมายของกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์รวมทัง้เป็นความรูเ้ก่ียวกบัความคิดรวบยอด ทฤษฎี และท่ีมาหรอืเหตผุลของขัน้ตอน
หรอืวิธีการทางคณิตศาสตร ์

จากค ากลา่วขา้งตน้ สรุปไดว้า่ ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ เป็นความเขา้ใจ
ในเนือ้หาคณิตศาสตร ์ซึ่งเกิดจากการท่ีนกัเรียนไดร้บัประสบการณก์ารเรียนรูจ้นกระทั่งนกัเรียน
สามารถสรุปความเขา้ใจออกมาในรูปของทฤษฎีบท กฎ สตูร นิยาม และสมบติัการเทา่กนั 

3.2 ความส าคัญของความรู้เชิงมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์
สมนกึ ภทัทิยธนี (2551, น. 21) ไดก้ลา่วถึงคณุคา่ของมโนทศันไ์ว ้ดงันี ้

1. ท าใหส้ามารถแกปั้ญหาหรอืโจทยใ์นลกัษณะเดิมไดอ้ยา่งรวดเรว็ 
2. ท าใหน้กัเรยีนเขา้ใจเนือ้หาท่ีตอ่เน่ืองหรอืเช่ือมโยงกบัเนือ้หาเดิมไดง้่ายขึน้ 

โดยเป็นการขยายหลกัการหรอืแนวคิดเดิมไปสูห่ลกัการหรอืแนวคิดใหม่ 
3. ท าใหส้ามารถคาดการณห์รอืวางแผนในเนือ้หาเรื่องนัน้ ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง

มากยิ่งขึน้ 
4. ท าให้นักเรียนเป็นคนมีเหตุผลในการแก้ปัญหา คาดการณ์ จัดล  าดับ

ความส าคญั หรือเขา้ใจความสมัพนัธ์ของเรื่องนัน้ ๆ  ไดอ้ย่างถูกตอ้งและสมเหตุสมผลมากขึน้ ซึ่ง
จะช่วยใหน้กัเรยีนมีความสามารถดา้นการคิดวิเคราะห ์และความคิดรเิริ่มสรา้งสรรค ์

5. ท าใหเ้กิดความรูค้วามเขา้ใจอย่างถ่องแทใ้นเนือ้หานัน้ ๆ ซึ่งจะส่งผลให้
นกัเรยีนมีความมั่นใจในตนเอง 

อัมพร มา้คนอง (2559, น. 3-8) กลา่วว่า ความรูเ้ชิงมโนทศันมี์ความส าคญัมาก
ทัง้ตอ่การเรยีนรูค้ณิตศาสตรใ์นระดบัสงูและตอ่การน าคณิตศาสตรไ์ปใชแ้กปั้ญหา แตม่กัไดถ้กูเนน้
ในการเรยีนการสอนคณิตศาสตร ์การใชค้วามรูเ้ชิงมโนทศันใ์นการอธิบายปัญหาหรอืประกอบการ
ใชข้ัน้ตอนหรือกระบวนการแกปั้ญหา จะช่วยใหน้กัเรียนท างานคณิตศาสตรด์ว้ยความเขา้ใจ และ
สามารถน าความรูน้ัน้ไปประยุกตใ์ชเ้ม่ือพบปัญหาท่ีซบัซอ้นและทา้ทายมากยิ่งขึน้ นอกจากนีค้รู
ควรสอนความรูเ้ชิงมโนทัศนค์วบคู่กับความรูเ้ชิงกระบวนการ เพื่อท่ีนักเรียนจะเช่ือมโยงไดว้่า
ขัน้ตอนทางคณิตศาสตรท่ี์ตนเองคุน้เคยนัน้ มีท่ีมาหรือมีความหมายอย่างไร และจะน าไปใช้ได้
อยา่งไร 

จากการศกึษาความส าคญัของความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์า้งตน้ สรุปไดว้า่ 
ความรู ้เชิงมโนทัศน์มีความส าคัญทั้งต่อการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ในระดับสูงและต่อการน า
คณิตศาสตรไ์ปใชแ้กปั้ญหา การใชค้วามรูเ้ชิงมโนทศันใ์นการอธิบายปัญหาหรือประกอบการใช้
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ขัน้ตอนหรือกระบวนการแกปั้ญหา จะช่วยใหน้กัเรียนท างานคณิตศาสตรด์ว้ยความเขา้ใจ และ
สามารถน าความรูน้ัน้ไปประยุกตใ์ชเ้ม่ือพบปัญหาท่ีซบัซอ้นและทา้ทายมากยิ่งขึน้ นอกจากนีย้งั
เสริมสรา้งใหเ้ป็นคนมีเหตุผล ช่วยใหส้ามารถแกไ้ขปัญหา คาดการณ ์จัดล  าดบัความส าคญั หรือ
ความสมัพนัธ์ของเรื่องนัน้ ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้งและสมเหตุสมผลมากขึน้ โดยครูควรสอนความรูเ้ชิง
มโนทศันค์วบคูก่บัความรูเ้ชิงกระบวนการ เพื่อท่ีนกัเรยีนจะเช่ือมโยงไดว้า่ขัน้ตอนทางคณิตศาสตร์
ท่ีตนเองคุน้เคยนัน้ มีท่ีมาหรอืมีความหมายอยา่งไร และจะน าไปใช้ไดอ้ยา่งไร 

3.3 ลักษณะของความรู้เชิงมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์
จากการศกึษาลกัษณะของความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ไดมี้นกัวิชาการ และ

นกัการศกึษากลา่วถึงลกัษณะของความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรไ์ว ้ดงันี ้
Michael และ Elsbeth (2005, p. 1956) กลา่ววา่ ความรูเ้ชิงมโนทศัน ์เป็นความรู ้

ส่วนของความเขา้ใจท่ีเป็นนามธรรมเก่ียวกับหลกัการต่าง ๆ ความรูเ้ชิงมโนทัศนถ์ูกมองว่าเป็น
ความรูใ้นแง่ของหลักการ โดยอาจอยู่ในรูปของการเขียนแสดงความสัมพันธ์ เช่น การเขียน
แผนภาพท่ีแสดงแนวคิดหรอืทฤษฎี การเขียนเช่ือมโยงความหมายของค าตา่ง ๆ 

Lauritzen (2012, p. 22) การประยุกต์เอาความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปใช้ เป็น
ลกัษณะหนึ่งของความรูเ้ชิงมโนทศัน ์หรือกลา่วอีกนยัหนึ่งว่าความสามารถในการน าความรูท้าง
คณิตศาสตรไ์ปใชใ้นการแกปั้ญหาท่ีหลากหลายไดเ้ป็นลกัษณะหนึ่งของความรูเ้ชิงมโนทศัน ์และ
อีกลกัษณะหนึ่งคือความสามารถในการจ าแนกสิ่งตา่ง ๆ ท่ีเหมือนและตา่งกนัไดอ้ยา่งเหมาะสม 

Khaled (2014, p. 182) กลา่วว่า ความรูเ้ชิงมโนทศันโ์ดยทั่วไปแลว้เป็นความรู ้
นามธรรมเก่ียวกับเนือ้หาสาระของหลกัการทางคณิตศาสตร ์และความสมัพนัธ์เก่ียวกับหลกัการ
เหลา่นัน้ 

สมนึก ภัททิยธนี (2551, น. 19-21) กล่าวว่า มโนทัศนห์รือความคิดรวบยอด
จะตอ้งมีลกัษณะ 2 ประการ ดงันี ้

1. การหาหลักการของเรื่อง กล่าวคือ เป็นเรื่องราวหรือเหตุการณ์ หรือมี
ลกัษณะท่ีปรากฏใหเ้ห็นมาแลว้อย่างนอ้ย 2 ครัง้ จึงจะสามารถมีมโนทศันห์รือความคิดรวบยอด
เก่ียวกบัเรื่องนัน้ได ้ 

2. การขยายคติหรอืหลกัการของเรื่อง มโนทศันใ์นลกัษณะแรกเป็นการคน้หา
สิ่งท่ีเป็นตวัรว่มจากบรรดาเรื่องราวยอ่ย ๆ ในกลุม่นัน้ ซึ่งเป็นลกัษณะของการกลั่นสกดัเอาแต่หลกั
สัน้ ๆ ท่ีเป็นหวัใจหรอืเป็นหลกัการท่ีส  าคญัของเรื่องมาจดจ าไว ้สว่นมโนทศันใ์นลกัษณะท่ี 2 นีเ้ป็น
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การพยายามเอาหลกัการท่ีได้นั้นไปใช้ในสถานการณ์อ่ืน ๆ ใหไ้กลออกไปจากเรื่องเดิมเท่าท่ี
หลกัการนัน้สามารถครอบคลมุถึง ซึ่งเป็นเรื่องของหลกัการนั่นเอง 

จากค ากลา่วขา้งตน้ สรุปไดว้่า ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรมี์ลกัษณะเป็น
ความรูใ้นสว่นของความเขา้ใจท่ีเป็นนามธรรมเก่ียวกบัหลกัการต่าง ๆ  ความรูเ้ชิงมโนทศันถ์กูมอง
ว่าเป็นความรูใ้นแง่ของหลกัการ โดยอาจอยูใ่นรูปของการเขียนแสดงความสมัพนัธ์ หรือการเขียน
เช่ือมโยงต่าง ๆ โดยจ้องปรากฏใหเ้ห็นมาแลว้อย่างนอ้ย 2 ครัง้ จึงจะสามารถมีมโนทัศน์หรือ
ความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเรื่องนัน้ได ้

3.4 แนวทางการพัฒนาความรู้เชิงมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์
ยพุิน พิพิธกลุ (2529, น. 23-26) ไดเ้สนอแนวทางการพฒันามโนทศันไ์วด้งันี ้

1. ควรใหน้กัเรยีนมีความรู ้ทกัษะ ประสบการณแ์ละพรอ้มท่ีจะเรยีนเรื่องใหม่
จากความรู ้เดิมของตนเอง โดยจะต้องจะสังเกตเห็นคุณสมบัติร่วม (Common Properties) 
ความสมัพนัธ์แบบแผนโครงสรา้งของความคิด ซึ่งสิ่งเหลา่นีต้อ้งหลอมรวมเขา้ดว้ยกัน จึงจะน า
นกัเรยีนไปสูข่อ้สรุปได ้

2. นกัเรียนตอ้งไดร้บัแรงจูงใจ (Motivation) หรือถูกกระตุน้ใหอ้ยากเรียน มี
ความเต็มใจที่จะมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรยีน  

3. นักเรียนจะตอ้งมีส่วนรว่มในกิจกรรมการเรียน การเกิดมโนทศันน์ัน้เป็น
กระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกับกิจกรรมเช่น การเห็น การฟัง การอ่าน การเขียน การค านวณ การคิด 
การพูด การลงมือท า การใชน้ามธรรม การใชส้ญัลกัษณ ์การสรุป จึงหมายความว่ามโนทศันจ์ะ
เกิดขึน้ก็ตอ่เม่ือนกัเรยีนไดล้งมือปฏิบติัในสิ่งเหลา่นัน้ 

4. นักเรียนต้องได้ร ับการแนะแนวเพื่อเป็นแรงจูงใจให้เขาเรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ การเรียนแบบลองผิดลองถูกอาจท าใหเ้ด็กเกิดความทอ้ถอย เพราะเขา้ไปไม่ถึง
จุดมุ่งหมายสกัที 

5. จะตอ้งจดัวสัด ุอุปกรณใ์หน้กัเรยีนอยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม เช่นของจริง 
ภาพ แบบเรยีน เป็นตน้ 

6. นกัเรยีนจะตอ้งมีเวลาเพียงพอส าหรบัท่ีจะมีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม ใน
การท่ีนกัเรยีนจะเกิดมโนทศันน์ัน้จะตอ้งใชเ้วลา เป็นกระบวนการท่ีคอ่ย ๆ พฒันาไปทีละนอ้ย 
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อัมพร มา้คนอง (2547b, น. 111-115) ไดก้ลา่วถึงแนวทางในการสอนมโนทศัน์
ทางคณิตศาสตรไ์วว้า่ การสอนมโนทศันห์รอืการสอนเพื่อใหน้กัเรยีนไดม้าซึ่งมโนทศันน์ัน้ เป็นการ
สอนท่ีเนน้ให้ครูพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียน การสอนมโนทัศนจ์ึงเป็นการท าให้นักเรียน
สามารถแยกแยะแนวคิดต่างๆ และขยาย จากตวัอย่างเฉพาะไปสูป่ระเภทของมโนทศันท่ี์กวา้งขึน้ 
และท่ีมีลักษณะตามตัวอย่างเหล่านั้น เป็นการใช้ความคิดระดับสูงกับข้อมูลในวิถี ท่ีจะจัด
โครงสรา้ง แนวคิด และตวัอยา่ง เพื่อ สรุปเป็นความหมาย และเพื่อแปลงไปสูก่ารน าไปใช ้โดยมโน
ทศันป์ระกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. ช่ือมโนทศัน ์ (Concept Name) เป็นช่ือเฉพาะท่ีใชเ้รียกสิ่งของท่ีมีลกัษณะ
และจดัอยูใ่นประเภทเดียวกนั 

2. ลกัษณะ (Atribute) เป็นลกัษณะท่ีใช้แยกมโนทัศนเ์ฉพาะใดๆ ออกจาก  
มโนทศันอ่ื์นๆ จ าแนกเป็น 2 ประเภทดงันี ้

2.1 ลักษณะท่ีจ าเป็น (Essential Attributes) เป็นลักษณะท่ีต้องมีใน 
มโนทศัน ์และจ าเป็นตอ้งใชใ้นการจ าแนกมโนทศันน์ัน้ๆ ออกจากมโนทศันอ่ื์น 

2.2 ลกัษณะท่ีไม่จ  าเป็น (Nonessential Attributes) เป็นลกัษณะท่ีสงัเกต
ไดใ้นมโนทศัน ์แตไ่ม่จ  าเป็นส  าหรบัใชใ้นการแยกมโนทศันน์ัน้ๆ ออกจากมโนทศันอ่ื์น 

3. คุณค่าของลกัษณะ (Attribute Value) คือ ระดบัคุณค่าของลกัษณะท่ีจะ
ใชใ้นการจ าแนกประเภทของมโนทศัน ์

การสอนเพื่อใหน้กัเรียนเกิดมโนทัศนอ์าจท าไดห้ลายวิธี มีทัง้แนวการสอนมโน
ทัศน์โดยใช้การอุปนัย ( Induction Approach) และการนิรนัย (Deduction Approach) ตาม
ภาพประกอบ 1 และ 2 ตามล าดบั 
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ภาพประกอบ 2 การสอนมโนทศันโ์ดยการใชก้ารอุปนยั 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 การสอนมโนทศันโ์ดยการใชก้ารนิรนยั 

จากการเปรยีบเทียบสองแนวการสอนขา้งตน้พบวา่ เม่ือครูใชก้ารอุปนยั นกัเรยีน
จะพฒันาความเขา้ใจมโนทศันไ์ดอ้ย่างต่อเน่ือง และมโนทศันน์ัน้จะยงัคงอยู่ไดย้าวนานกว่าการท่ี
ครูใชก้ารนิรนยั โดยไดแ้นะแนวทางการสอนมโนทศันไ์วด้งันี ้

การสอนมโนทศัน ์ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน  
ขัน้ตอนท่ี 1 การก าหนดมโนทศัน ์( Concept Identification) 

เป็นขัน้ตอนท่ีใหค้รูเลือกมโนทศันท่ี์ตอ้งการใหน้กัเรยีนเรยีนรู ้ซึ่งอาจ
ใชก้ารพิจารณาจากการวิเคราะหเ์นือ้หา ค าอธิบายรายวิชา หนงัสอืเรยีน เอกสารประกอบการสอน 
หรอืเอกสารเสรมิการเรยีนรูต้า่งๆ 

ขัน้ตอนท่ี 2 การใหต้วัอยา่ง (Exemplar Identification) 
เป็นขัน้ท่ีใหค้รูยกตัวอย่างหลากหลายตัวอย่าง ซึ่งประกอบไปดว้ย

ตวัอย่างในเชิงบวกและตวัอย่างในเชิงลบ ตวัอย่างในเชิงบวกประกอบไปดว้ยลกัษณะต่าง ๆ ท่ี
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จ าเป็นของมโนทศัน ์สว่นตวัอยา่งในเชิงลบนัน้จะเป็นตวัอยา่งท่ีขาดลกัษณะเหลา่นัน้ ซึ่งสิ่งส  าคญั
ในการยกตวัอยา่งในเชิงบวกนัน้จะตอ้งมีความชดัเจนและมีการเจาะจง เพื่อใหน้กัเรยีนไดส้บืเสาะ
แสวงหาความรูเ้ก่ียวกบัลกัษณะท่ีส  าคญัของมโนทศันน์ัน้ได ้และตวัอยา่งท่ีครูใหน้ัน้ควรจะมีอย่าง
เพียงพอ เพื่อท่ีจะสามารถท าใหน้กัเรยีนแยกแยะความแตกตา่งของลกัษณะท่ีหลากหลายได ้

ขัน้ตอนท่ี 3 การตัง้สมมติฐาน (Hypothesizing) 
เป็นขัน้ท่ีครูใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรียนอธิบายถึงลกัษณะของมโนทัศน ์

โดยเม่ือนกัเรยีนสงัเกตตวัอยา่ง และลงมือตัง้สมมติฐานแลว้ ครูสามารถเพิ่มตวัอยา่งทัง้ในเชิงบวก
และในเชิงลบได ้ เพื่อท่ีจะท าใหน้กัเรยีนตัง้สมมติฐานไดใ้กลเ้คียงความจรงิมากขึน้ โดยนกัเรียนจะ
เป็นผูเ้ปรยีบเทียบตวัอยา่งตา่ง ๆ ทัง้ในลกัษณะท่ีเหมือนและแตกตา่งกนั  

ขัน้ตอนท่ี 4 ขัน้สรุปมโนทศัน ์(Closure) 
เป็นขัน้ท่ีใหน้ักเรียนช่วยกันคิดหาขอ้สรุปเก่ียวกับลกัษณะของมโน

ทศัน ์ซึ่งเปรยีบเสมือนเป็นการสงัเคราะหข์อ้มลูเพื่อน าไปสูค่วามเขา้ใจที่ลกึซึง้ 
ขัน้ตอนท่ี 5 ขัน้การน าไปใช ้(Application) 

เป็นขัน้ท่ีใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามเขา้ใจเก่ียวกับมโนทศันท่ี์ไดเ้รียนรูใ้น
ขัน้ตอนขา้งตน้ ในการก าหนดตวัอย่างในเชิงบวกและตวัอย่างในเชิงลบ ซึ่งจะท าใหค้รูสามารถ
ทราบไดว้า่นกัเรยีนมีความรูค้วามเขา้ใจในมโนทศันด์งักลา่วถกูตอ้งหรอืไม่ 

จากรายละเอียดเก่ียวกับการสอนเพื่อความเขา้ใจและการสอนมโนทศันข์า้งตน้ 
ครูอาจสอนโดยเนน้การผสมผสานระหว่างกระบวนการท่ีก่อใหเ้กิดความเขา้ใจ และกระบวนการ
สอนมโนทศัน ์ เพื่อใหน้กัเรยีนเกิดความเขา้ใจเชิงมโนทศัน ์ครูควรมีการวางแผนการสอนอยา่งเป็น
ระบบเพื่อท่ีจะไดส้ามารถสรา้งสถานการณปั์ญหาหรือประเด็นต่าง ๆ ใหน้ักเรียนไดฝึ้กการคิด
วิเคราะหอ์ยา่งรอบดา้นอนัจะสง่เสรมินกัเรียนใหเ้ขา้ใจวา่มโนทศันข์องสิ่งท่ีเรยีนคืออะไร เกิดขึน้ได้
อย่างไร และสามารถคิดเก่ียวกับมโนทัศน์นั้นในลกัษณะท่ีซับซอ้นมากขึน้ ตลอดจนสามารถ
เช่ือมโยง สถานการณก์ับขอ้มูลท่ีมีอยู่ ซึ่งในท่ีสดุนกัเรียนจะสรา้งความหมายและสามารถเขา้ใจ
มโนทศันน์ัน้ไดด้ว้ยตนเอง 

นอกจากนี ้อมัพร มา้คนอง (2558, น. 22) ไดก้ลา่วไวว้า่การพฒันามโนทศันท์าง
คณิตศาสตรมี์แนวคิดและแนวทางในการด าเนินการดงันี ้

1. จัดการเรียนรูเ้พื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูใ้นสิ่งท่ีมีความหมาย จ าเป็นส  าหรบั
การคิดและการใชง้าน และเป็นพืน้ฐานของการเรียนในระดบัสงูขึน้ นอกจากนี ้ควรใหน้กัเรียนได้
เช่ือมโยงความรูไ้ปสูข่ัน้ตอนหรอืวิธีการทางคณิตศาสตรท่ี์มีประสิทธิภาพ และเขา้ใจความสมัพันธ์
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ระหวา่งทฤษฎีหรอืเนือ้หากบัวิธีการหรอืขัน้ตอนการท างานท่ีตนเลอืกใช ้ความรูค้ณิตศาสตรจ์ึงควร
เกิดจากความเขา้ใจมิใช่เกิดจากการจดจ า ซึ่งอาจลืมไดโ้ดยง่าย การเรียนรูอ้ย่างเขา้ใจจะช่วยให้
นกัเรยีนมองเห็นประโยชนแ์ละคณุคา่ของสิ่งท่ีเรยีน และสามารถพฒันาใหเ้ป็นความรูท่ี้ลกึซึง้มาก
ขึน้ได ้

2. พัฒนาการคิดในลักษณะต่าง ๆ ควบคู่กับการพัฒนามโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร ์เช่น การคิดวิเคราะห์สังเคราะห์ การคิดไตร่ตรอง การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เน่ืองจากการคิดเป็นพืน้ฐานส าคญัของการท าความเขา้ใจและการพฒันาความรูท้างคณิตศาสตร ์
ตลอดจนการน าความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปใช ้

3. ออกแบบสถานการณ์และกิจกรรมต่าง ๆ ให้สอดคลอ้งกับมโนทัศน์ท่ี
ตอ้งการพัฒนาใหน้ักเรียน โดยอาจตอ้งมีการวิเคราะหม์โนทัศนย์่อยท่ีก่อนจะสอน จากนัน้จึง
ออกแบบกิจกรรมส าหรบัแตล่ะมโนทศัน ์และเม่ือด าเนินการจดักิจกรรมเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้จะตอ้งมี
การประเมินพฤติกรรมการท ากิจกรรมของนกัเรียนอยา่งต่อเน่ือง โดยอาจใชค้  าถามท่ีช่วยสง่เสรมิ
กระบวนการคิด เพื่อช่วยใหน้กัเรียนสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเองและขยายไปสูค่วามหมายใหม่ หรอื
ความรูเ้ชิงนามธรรมได ้

4. เลอืกใชส้ื่อ เอกสารประกอบการสอน เทคโนโลยีและนวตักรรมในการสอน
คณิตศาสตรท่ี์เหมาะสมกบัแตล่ะมโนทศันท่ี์ตอ้งการจะพฒันา รวมทัง้จดัสภาพแวดลอ้มหรอืบรบิท
ของการเรยีนรูใ้หเ้อือ้ตอ่การใชส้ื่อและนวตักรรมเหลา่นัน้ 

5. ประเมินผลการพฒันามโนทศันเ์ป็นระยะ ๆ  อย่างต่อเน่ืองในกระบวนการ
เรียนรูข้องนักเรียนทัง้การประเมินรายบุคคลและการประเมินโดยรวม โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การ
ประเมินพัฒนาการของนักเรียนแต่ละคน นอกจากนีค้รูควรสะทอ้นการสอนของตนจากผลการ
เรยีนรูท่ี้เกิดขึน้กบันกัเรยีนเพื่อท่ีจะปรบัการจดัการเรยีนรูใ้หมี้ประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ 

6. พยายามใหน้กัเรยีนลงมือปฏิบติักิจกรรมตา่ง ๆ ใหน้กัเรยีนไดคิ้ดวิเคราะห ์
เพื่อหาขอ้สรุปเป็นหลกัการหรอืแนวคิดดว้ยตนเอง โดยใชส้ถานการณห์รอืกิจกรรมท่ีหลากหลายใน
การกระตุน้ความสนใจ เพื่อทา้ทายความสามารถของนกัเรยีน แตส่ถานการณห์รอืกิจกรรมขา้งตน้
นัน้ไม่ควรมีระดบัท่ียากเกินกวา่ท่ีนกัเรยีนจะคิดดว้ยตนเองได ้

จุไรรตัน ์วชัราไทย (2561, น. 58) กลา่วไวว้า่ ความรูเ้ชิงมโนทศันส์ามารถพัฒนา
ไดโ้ดยจดัการเรยีนรูท่ี้มีความหมายส าหรบันกัเรยีน ท าใหน้กัเรยีนเห็นประโยชนแ์ละคณุคา่ของสิ่งท่ี
เรยีน เกิดการเรยีนรูอ้ยา่งเขา้ใจไม่ใช่ ทอ่งจ าเพียงอยา่งเดียว ซึ่งจะสามารถตอ่ยอดไปสูก่ารเรยีนรูท่ี้
ลึกซึง้ได ้โดยครูออกแบบสถานการณ์และกิจกรรมต่าง ๆ ใหส้อดคลอ้งกับมโนทัศนท่ี์ตอ้งการ
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พัฒนา โดยวิเคราะหแ์ยกเป็นมโนทัศน์ย่อยท่ีจะสอนก่อน แลว้จึงค่อยออกแบบกิจกรรมหรือ
สถานการณ์ส  าหรบัแต่ละมโนทัศน ์เพื่อทา้ทายความสามารถของนักเรียน แต่สถานการณห์รือ
กิจกรรมขา้งตน้นัน้ไม่ควรมีระดบัท่ียากเกินกวา่ท่ีนกัเรียนจะคิดดว้ยตนเองได ้และอาจใชค้  าถามท่ี
สง่เสริมกระบวนการคิด เพื่อช่วยใหน้กัเรียนสรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง และขยายไปสูค่วามหมาย
ใหม่หรือความรูเ้ชิงนามธรรม โดยครูมีบทบาทเป็นเพียงผูชี้แ้นะ และกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความ
อยากท่ีจะเรยีนรู ้ใหน้กัเรยีนไดฝึ้กปฏิบติัจรงิ ลงมือปฏิบติักิจกรรม คิดวิเคราะห ์เพื่อหาขอ้สรุปเป็น
หลกัการหรือแนวคิดดว้ยตนเอง ซึ่งควรจัดสภาพแวดลอ้มหรือ บริบทของการเรียนรูใ้หเ้อือ้ต่อการ
เรยีนรู ้มีการประเมินผลการพฒันามโนทศันเ์ป็นระยะ ๆ อยา่งสม ่าเสมอในกระบวนการเรยีนรูข้อง
นกัเรียน ทัง้รายบุคคลและโดยรวม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการประเมินพฒันาการของนกัเรียนแต่ละ
คน นอกจากนีค้รูควรสะทอ้นการสอนของตนจากผลการเรียนรูท่ี้เกิดขึน้กับนกัเรียนเพื่อท่ีจะปรบั
การจดัการเรยีนรูใ้หมี้ประสทิธิภาพมากขึน้ 

จากการศกึษาแนวทางการพฒันาความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์พบวา่ ควรให้
นกัเรียนมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรียน ใหน้กัเรียนมีความรู ้ทกัษะ ประสบการณแ์ละพรอ้มท่ีจะ
เรียนเรื่องใหม่จากความรู ้เดิมของตนเองเพื่อให้เกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย ความรู ้
คณิตศาสตรค์วรเกิดจากความเขา้ใจมิใช่เกิดจากการจดจ า ซึ่งอาจลืมไดโ้ดยงา่ย การเรียนรูอ้ยา่ง
เขา้ใจจะช่วยใหน้ักเรียนมองเห็นประโยชนแ์ละคุณค่าของสิ่งท่ีเรียน และสามารถพฒันาใหเ้ป็น
ความรูท่ี้ลกึซึง้มากขึน้ได ้ควรออกแบบกิจกรรมและงานใหส้อดคลอ้งกบัมโนทศันท่ี์ตอ้งการพฒันา
ใหน้กัเรียน โดยอาจตอ้งมีการวิเคราะหม์โนทศันย์่อยท่ีก่อนจะสอน จากนัน้จึงออกแบบกิจกรรม
ส าหรบัแต่ละมโนทศัน ์และเม่ือด าเนินการจดักิจกรรมแลว้จะตอ้งมีการประเมินพฤติกรรมการท า
กิจกรรมของนกัเรยีนอยา่งตอ่เน่ือง โดยอาจใชค้  าถามท่ีสง่เสรมิกระบวนการคิด เพื่อช่วยใหน้กัเรยีน
สรา้งความรูไ้ดด้ว้ยตนเองและขยายไปสูค่วามหมายใหม่ หรือความรูเ้ชิงนามธรรมได ้พยายามให้
นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติักิจกรรม คิดวิเคราะห ์เพื่อสรา้งเป็นขอ้สรุปเป็นหลกัการหรือแนวคิดดว้ย
ตนเอง โดยใช้กิจกรรมหรือสถานการณ์ เพื่ อท้าทายความรู ้ความสามารถของนักเรียน  
แตส่ถานการณห์รอืกิจกรรมขา้งตน้นัน้ไม่ควรมีระดบัท่ียากเกินกวา่ท่ีนกัเรยีนจะคิดดว้ยตนเองได ้

3.5 การวัดความรู้เชิงมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์
W. W. James (1971, p. 660-670) กลา่วว่า การวดัความรูเ้ชิงมโนทศันเ์ป็นการ

วัดในระดับความรูค้วามจ า และความเข้าใจ ซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรม โดยมีลักษณะเป็น
ความสามารถในการสรุปความหมายของสิ่งท่ีไดเ้รียนรูต้ามความเขา้ใจของนักเรียน ระบุไดว้่า
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ตวัอย่างใดเป็นตวัอย่างของมโนทศันใ์นเรื่องนัน้ ๆ และตวัอย่างใดท่ีไม่ใช่ตวัอย่างในมโนทศันน์ัน้ 
ดงัตวัอยา่งขอ้สอบวดัความรูเ้ชิงมโนทศันด์งัตอ่ไปนี ้

ตวัอยา่งค าถาม 
จงเขียนตวัประกอบเฉพาะของ 120 
กลอ่งไมข้ีดไฟ คือ รูปเรขาคณิตสามมิติชนิดใด 

ก. พีระมิด 
ข. รูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปนู 
ค. ทรงสี่หนา้ 
ง. ทรงสี่เหลี่ยมดา้นขนาน 
จ. ทรงสบิสองหนา้ 

มมุในขอ้ใดตอ่ไปนีเ้ป็นมมุปา้น 

ก. 45  

ข. 90  

ค. 135    

ง. 180  

จ. 225  
Michael และ Elsbeth (2005, p. 1957) ไดก้ล่าวถึงการวดัความรูเ้ชิงมโนทัศน์

ของเรื่องทศนิยมและเศษสว่น ไวด้งันี ้
1. การประเมินขัน้ตอน โดยการประเมินคุณภาพการท างานในแต่ละขัน้ตอน

ของนกัเรยีนวา่ดีหรอืไม่ดีอยา่งไร 
2. การแปลงให้เป็นแผนภาพ ก าหนดโจทย์เศษส่วนหรือทศนิยมให้กับ

นกัเรียน จากนัน้ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถกูตอ้งจากแผนภมิูรูปวงกลม 4 อัน ซึ่งในแต่ละอนัจะมี
การแรเงาดว้ยสีขาวและสีเทาแบ่งออกเป็นสว่น ๆ  โดยใหน้กัเรียนเลือกวา่ทศนิยมหรือเศษสว่นนัน้ 
ๆ มีสอดคลอ้งกบัแผนภมิูรูปวงกลมในขอ้ใด  

3. การเปรยีบเทียบขนาด ก าหนดทศนิยมและเศษสว่นมาเป็นคู ่ๆ จากนัน้ให้
นักเรียนเลือกจ านวนท่ีมีค่ามาก ซึ่งการประเมินเช่นนีเ้ป็นการสะทอ้นความเขา้ใจของนักเรียน
เก่ียวกบัความสมัพนัธข์องทศนิยมและเศษสว่น 

4. การเขียนอธิบาย โดยใช้การถามค าถามเก่ียวกับสมบัติทั่ว ๆ ไปของ
ทศนิยมและเศษสว่น 
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Lauritzen (2012, p. 31) กลา่วว่า การวดัความรูเ้ชิงมโนทศันส์ามารถวดัไดจ้าก
การใหน้กัเรียนหาความสมัพนัธ์ หรือสมบติั หรือเป็นความสามารถในการจดัล  าดบัความสมัพนัธ์
หัวขอ้ต่าง ๆ ของเนือ้หาในการเรียนได ้โดยอาจใช้ค  าถามท่ีถามเก่ียวกับภาษาสญัลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตรต์า่ง ๆ  

Khaled (2014, p. 182) กล่าวว่า ความรูเ้ชิงมโนทัศนจ์ะสมบูรณ์เม่ือนักเรียน
สามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธ ์สามารถอา้งอิงถึงพืน้ฐานความรูท้างคณิตศาสตรไ์ด ้บอกท่ีมาของ
แตล่ะขัน้ตอนการด าเนินการทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ยา่งถกูตอ้ง และใหค้วามหมายได ้ 

สมนึก ภทัทิยธนี (2551, น. 23-24) กลา่วว่า การวดัความรูเ้ชิงมโนทศันเ์ก่ียวกบั
เนือ้หาสาระใด ๆ จะสามารถวดัได ้2 ลกัษณะ ดงันี ้

1. ความรูเ้ก่ียวกบัหลกัวิชาและการขยาย 
ตวัอยา่งค าถาม 

เศษสว่นท่ีเทา่กนัสองจ านวน ตอ้งน ามาท าเช่นไรจึงจะมีคา่เทา่กบั 1  
ก. น ามาบวกกนั 
ข. น ามาลบกนั 
ค. น ามาคณูกนั 
ง. น ามาหารกนั 
จ. น ามากลบัเศษเป็นสว่น 

ถา้เงินตน้และอัตราดอกเบีย้คงท่ี ถามวา่จ านวนดอกเบีย้จะมากนอ้ย 
ตามอะไร 

ก. เวลา 
ข. อตัรา 
ค. เงินตน้ 
ง. เงินรวม 
จ. เปอรเ์ซ็นต ์

ขอ้ใดไดผ้ลลพัธเ์ป็นเลขค่ีเสมอ 
ก. ผลบวกของเลขค่ีกบัเลขค่ี 
ข. ผลบวกของเลขค่ีกบัเลขคู ่
ค. ผลลบของเลขคูก่บัเลขคู ่
ง. ผลลบของเลขค่ีกบัเลขค่ี 
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จ. ผลคณูของเลขคูก่บัเลขค่ี 
2. ความรูเ้ก่ียวกบัทฤษฎีและโครงสรา้ง 

ตวัอยา่งค าถาม 
รูปสี่เหลี่ยมผืนผา้กบัรูปสี่เหลี่ยมดา้นขนาน มีลกัษณะใดท่ีเหมือนกนั 

ก. มีมมุทัง้สี่เทา่กนั 
ข. มีมมุประชิดเทา่กนั 
ค. มีดา้นทัง้สี่ยาวเทา่กนั 
ง. มีดา้นประชิดยาวเทา่กนั 
จ. มีดา้นตรงขา้มขนานกนั 

ถ้า X เป็นคะแนนเฉลี่ยของนักเรียน N คน หากลดคะแนนของ
นกัเรยีนทกุคนอีก 5 คะแนน คา่เฉลี่ยใหม่จะมีคา่เทา่ใด 

ก. 5X  

ข. 5X  

ค. X N  

ง. X N  
จ. หาค าตอบไม่ได ้เพราะโจทยไ์ม่ไดร้ะบุคะแนนของแตล่ะคน 

ทรงกระบอกท่ีมีเสน้ผ่านศูนย์กลางและความสูงเท่ากับเส้นผ่าน
ศนูยก์ลางของทรงกลมจะมีปรมิาตรเป็นก่ีเทา่ของทรงกลม 

ก. 
1

3
  

ข.  2  

ค. 
2

3
   

ง.  3  

จ. 
3

2
   

จากค ากล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า การวัดความรูเ้ชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์
สามารถท าได ้ดงันี ้

1. วดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสยัในระดบัความรูค้วามจ า และความเขา้ใจใน
มโนทศันน์ัน้ ๆ 
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2. ใหน้กัเรียนระบุตวัอยา่งท่ีเป็นมโนทศันใ์นเรื่องนัน้ ๆ  และตวัอย่างท่ีไม่เป็น
มโนทศันใ์นเรื่องนัน้ 

3. ใหน้กัเรยีนหาความสมัพนัธ ์หรอืสมบติัตา่ง ๆ  
4. ใหน้กัเรยีนจดัล  าดบัความสมัพนัธห์วัขอ้ตา่ง ๆ ของเนือ้หาในการเรยีน 
5. ใหน้กัเรยีนบอกท่ีมาของแตล่ะขัน้ตอนการด าเนินการทางคณิตศาสตร ์
6. การแปลงใหเ้ป็นแผนภาพ 
7. การเปรยีบเทียบ 
8. การเขียนอธิบายเก่ียวกบัสมบติัทั่ว ๆ ไปของมโนทศันน์ัน้ 

3.6 งานวิจัยทีเ่ก่ียวข้องกับความรู้เชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์
ผูว้ิจยัไดศ้กึษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ไวด้งันี ้

Heather (2005, p. 3) ไดศ้ึกษาความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการ 
เรื่อง พีชคณิต ชั้นมัธยมศึกษา โดยการวิจัยในครัง้นีไ้ดท้  าการตรวจสอบความสมดุลระหว่าง 
การสอนความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละการสอนความรูเ้ชิงกระบวนการ และศึกษาผลท่ีมีต่อการพฒันา
เหตุผลเชิงพีชคณิต ผู้เข้าร่วมประกอบด้วยครูคณิตศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ีหนึ่ง 2 คน  
และนกัเรยีนในกลุม่ตวัอยา่ง 33 คน การเก็บรวบรวมขอ้มูลใชก้ารบนัทกึเทปวีดีโอของครูแต่ละคน  
และเลือกมาคนละ 1 บทเรียน เพื่อท าการวิเคราะหเ์ชิงลึกเก่ียวกับความสมดุลระหว่างการสอน
ความรูเ้ชิงมโนทัศน์และการสอนความรูเ้ชิงกระบวนการ จากนั้นให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท า
แบบทดสอบพีชคณิตก่อนและหลงัการทดลอง และวิเคราะหเ์ป็นระดับของความรูเ้ชิงมโนทศัน์
เก่ียวกบัแนวคิดตา่ง ๆ จากคะแนนและค าตอบของนกัเรยีน ซึ่งผลการวิจยั พบวา่ นกัเรยีนของครูท่ี
สอนโดยเนน้ความรูเ้ชิงมโนทัศนส์ามารถท าคะแนนสอบไดสู้งกว่า และสามารถแสดงเหตุผลท่ี
ยืดหยุ่นตามบริบทต่าง ๆ ท่ีไม่คุย้เคยได ้แต่นกัเรียนของครูท่ีสอนโดยเนน้ความรูเ้ชิงกระบวนการ
เพียงอยา่งเดียว ไม่ไดเ้นน้ความรูเ้ชิงมโนทศันน์ัน้จะมีความยืดหยุ่นในการใหเ้หตผุลนอ้ยกว่า และ
ไม่สามารถประยกุตน์  ากระบวนการบางอยา่งท่ีครูเคยสอนในหอ้งเรยีนไปใชไ้ด ้

Lauritzen (2012, p. 1) ไดศ้กึษาความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ฟังกช์ัน งานวิจัยในครัง้นีไ้ดศ้ึกษาวิธีการวดัความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรู ้
เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ฟังก์ชัน ความสมัพันธ์ระหว่างความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละ
ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ เรื่อง ฟังกช์ัน และความสามารถของนกัเรียนในการน า
ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรไ์ปใช้ในสถานการณต์่าง ๆ โดย
เก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนจ านวน 476 คน ซึ่งรวบรวมขอ้มูลจาก 3 ดา้น ประกอบดว้ย ดา้น
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ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ เรื่อง ฟังกช์ัน ดา้นความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์
เรื่อง ฟังก์ชัน และดา้นความสามารถในการน าความรู ้เรื่อง ฟังก์ชันไปประยุกตใ์ช ้ผลการวิจัย
พบว่า นกัเรียนสว่นใหญ่มีความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรท่ี์ดี แต่มีความรูเ้ชิงมโนทัศน์
เพียงเล็กนอ้ย และคะแนนดา้นความรูเ้ชิงมโนทศันย์งัคงปรากฏถึงแมว้่านักเรียนจะมีความรูเ้ชิง
กระบวนการเพียงเล็กนอ้ย นอกจากนีน้ักเรียนท่ีได้คะแนนดา้นความรูเ้ชิงมโนทัศน์สูงก็จะได้
คะแนนดา้นความรูเ้ชิงกระบวนการสงูดว้ยเช่นกนั ซึ่งจากผลการวิจยัดงักลา่วจึงสนบัสนนุแนวคิด
วา่ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรน์ัน้ส  าคญั แตส่  าหรบัความรูเ้ชิงมโนทศันน์ัน้ผลการวิจัย
ยงัไม่สามารถสนบัสนุนไดอ้ย่างชดัเจน ในทางตรงกันขา้มความรู ้เชิงกระบวนการเพียงอยา่งเดียว
นัน้ไม่เพียงพอส าหรบันักเรียนในการน าไปประยุกตใ์ช้ ซึ่งจากการสมัภาษณ์พบว่าท่ีเป็นเช่นนี ้
เพราะการสอนของทางโรงเรียนเนน้ไปท่ีการสอนความรูเ้ชิงกระบวนการโดยไม่ไดเ้ช่ือมโยงเขา้กบั
ความรูเ้ชิงมโนทศัน ์

แสงเดือน อาตมียนนัท ์(2557, น. 1055-1068) ไดศ้กึษาการพฒันามโนทศันแ์ละ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจัดการ
เรยีนรูแ้บบซิปปา ใชรู้ปแบบการวิจยักึ่งทดลอง (Pre-Experimental Designs) กลุม่ตวัอยา่งท่ีใชใ้น
การวิจยัคือนกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6/7 จ านวน 38 คน โรงเรยีนพระปฐมวิทยาลยั อ าเภอเมือง
นครปฐม จังหวดันครปฐม เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยประกอบดว้ยแผนการจัดการเรียนรูท่ี้จัดการ
เรียนรูแ้บบซิปปา แบบทดสอบวดัมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์แบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรยีนท่ีมีตอ่การจดัการเรยีนรูแ้บบซิป
ปา สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข์อ้มูลไดแ้ก่ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที  
(t – test ) แบบ dependent และการวิเคราะห์เนื ้อหา (Content Analysis) ผลการวิจัยพบว่า  
1) มโนทศันท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีจดัการเรยีนรูแ้บบซิปปา หลงัเรยีน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีจดัการเรยีนรูแ้บบซิปปาหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 3) ความคิดเห็นของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีมีตอ่การ
จัดการเรียนรูแ้บบซิปปาอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมากทัง้สามดา้น คือ ดา้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
ดา้นบรรยากาศการเรยีนรูแ้ละดา้นประโยชนท่ี์ไดร้บัจากการเรยีนรู ้

ภมรเมษย ์เลาหวิรุฬหก์ุล (2559, น. 311-325) ไดศ้ึกษาผลของการจัดกิจกรรม
การเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตรท่ี์เน้นความเข้มข้นของ 
มโนทัศน์ท่ีมีต่อมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการเ ช่ือมโยงความรู ้ทาง
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คณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 โดยเป็นการวิจยัท่ีใชรู้ปแบบการวิจยัแบบกึ่งทดลอง 
(Pre-Experimental Designs) กลุ่มตัวอย่างได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี 4 โรงเรียน
สมุทรสาครบูรณะ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มทดลองท่ีไดร้บัการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการเรยีนการสอนคณิตศาสตรท่ี์เนน้ความเขม้ขน้ของ
มโนทศัน ์46 คน และกลุม่ควบคุมท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปกติ 46 คน 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้คณิตศาสตรโ์ดยใชรู้ปแบบการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรท่ี์เนน้ความเขม้ขน้ของมโนทัศน์ และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
คณิตศาสตร์แบบปกติ เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่แบบวัดมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตรเ์รื่อง ความสมัพนัธแ์ละฟังกช์ัน และแบบวดัความสามารถในการเช่ือมโยงความรูท้าง
คณิตศาสตร ์วิเคราะหข์อ้มลูโดยหาคา่เฉลี่ยเลขคณิต สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า
ที (t-test) ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรยีนกลุม่ทดลองมีมโนทศันท์างคณิตศาสตรเ์รื่องความสมัพันธ์
และฟังก์ชันสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2) นักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีความสามารถในการเช่ือมโยงความรูท้างคณิตศาสตรห์ลงัเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการเช่ือมโยง
ความรูท้างคณิตศาสตรห์ลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์พบวา่การ
จดัการเรยีนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรียนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองผา่นการมีปฏิสมัพนัธ ์และการมีสว่นรว่ม
ของนกัเรยีน สง่ผลใหม้โนทศันท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนเพิ่มมากขึน้ และนอกจากนีก้ารจดัการ
เรียนการสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนเกิดมโนทัศนท์  าใหน้กัเรียนมีมโนทศันท์างคณิตศาสตรท่ี์ดีขึน้ ซึ่ง
ผูว้ิจัยมีความเห็นว่า แต่การสอนท่ีเนน้แต่ความรูเ้ชิงกระบวนการเพียงอย่างเดียว นัน้จะสง่ผลถึง
ความสามารถในการใหเ้หตุผล และนกัเรียนจะไม่สามารถประยุกตน์  ากระบวนการบางอยา่งท่ีครู
เคยสอนในหอ้งเรียนไปใช้ได้ ซึ่งหากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ใหน้ักเรียนสรา้งสรรค์
ความรูด้ว้ยตนเอง ใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่มในกิจกรรมการเรียนการสอน ไดเ้รยีนรูม้โนทศันแ์ละเรียนรู ้
กระบวนการทางคณิตศาสตรไ์ปพรอ้ม ๆ  กัน โดยมีการบนัทึกกระบวนการหรือมโนทศันท่ี์นกัเรยีน
ไดส้รา้งสรรคห์รือไดเ้รียนรูล้งในแบบบนัทึกการเรียนรูจ้ะช่วยใหก้ารเรียนการสอนคณิตศาสตรมี์
ประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ 
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4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
4.1 ความหมายของความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

Michael และ Elsbeth (2005, p. 1955) กลา่ววา่ ความรูเ้ชิงกระบวนการ เป็นความรู ้
ท่ีท  าใหเ้ราสามารถแกไ้ขปั้ญหาไดอ้ยา่งรวดเรว็และมีประสทิธิภาพ 

Lauritzen (2012, p. 10) กลา่ววา่ ความรูเ้ชิงกระบวนการ หมายถึง ความคลอ่งแคลว่
ในการใชก้ฎ ทฤษฎี ในการแสดงขัน้ตอนหรอืกระบวนการตา่ง ๆ   

Khaled (2014, p. 182-187) กลา่ววา่ ความรูเ้ชิงกระบวนการ คือ ความเช่ียวชาญใน
การใชท้กัษะทางคณิตศาสตร ์ความคุน้เคยในการด าเนินการตามขัน้ตอนตา่ง ๆ เป็นความสามารถ
ในการอธิบาย หรือตัดสินใจท่ีจะใช้กระบวนการต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เป็น
ความสามารถของบุคคลในการแกปั้ญหาโดยใชท้กัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ เช่น การ
ใชก้ฎ ทฤษฎี และบทนิยามตา่ง ๆ ในการแกปั้ญหาเหลา่นัน้ 

อัมพร ม้าคนอง (2559, น.  5) ได้ให้ความหมายของความรู ้เ ชิงขั้นตอนหรือ
กระบวนการ (Procedural knowledge) วา่เป็นความรูเ้ก่ียวกบัการค านวณ การระบุปัญหา การใช้
กฎ กลวิธี และขัน้ตอนในการด าเนินการทางคณิตศาสตร ์

จากค ากลา่วขา้งตน้ สรุปไดว้่า ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เป็นความรู ้
เก่ียวกับการระบุปัญหา การใชบ้ทนิยาม ทฤษฎีบท กฎ สมบติัและขัน้ตอนการด าเนินการในการ
แสดงขัน้ตอนการด าเนินการทางคณิตศาสตรไ์ด ้ 

4.2 ความส าคัญของความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
Rittle และ Robert (2001, p. 346) กล่าวว่า ความรู ้เชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิง

กระบวนการตา่งก็มีอิทธิพลซึ่งกันและกัน หรอืความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการอาจ
มีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันสองทิศทางกล่าวคือ หากความรูป้ระเภทหนึ่งเพิ่มขึน้ ความรู ้อีก
ประเภทหนึ่งก็จะเพิ่มขึน้เช่นกนั จึงท าใหต้อ้งพฒันาความรูท้ัง้สองประเภทนีไ้ปพรอ้ม ๆ กนั 

Michael และ Elsbeth (2005, p. 1955) กลา่ววา่ เม่ือนกัเรยีนเรยีนรูแ้ละไดร้บัความรู ้
เชิงมโนทัศนใ์นเรื่องนัน้ ๆ แลว้ จากนัน้ฝึกฝนการใช้ความรูเ้ชิงมโนทัศนน์ัน้ใหช้  านาญ จะท าให้
นกัเรยีนจะไดร้บัความรูเ้ชิงกระบวนการจากการฝึกฝนนัน้โดยอตัโนมติั 

อมัพร มา้คนอง (2559, น. 6) กลา่ววา่ ความรูเ้ชิงกระบวนการเป็นสิ่งท่ีครูสอนไดง้่าย
และนกัเรยีนมกัเรยีนรูไ้ดเ้รว็ เพราะเพียงนกัเรยีนจดจ าขัน้ตอนการท างานตามตวัอยา่งท่ีครูให ้และ
ฝึกท าเช่นนัน้อยูบ่อ่ย ๆ ก็สามารถท าไดด้ว้ยตนเอง 

จากค ากล่าวข้างต้น สามารถสรุปความส าคัญของความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตรไ์ดว้า่ ความรูเ้ชิงกระบวนการเป็นสิ่งท่ีครูสอนไดง้า่ย และนกัเรยีนมกัเรยีนรูไ้ดเ้รว็หากมี
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การฝึกฝนบอ่ย ๆ ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการตา่งก็มีอิทธิพลซึ่งกันและกัน และ
มีความสมัพนัธ์เช่ือมโยงกัน หากนกัเรียนเรียนรูแ้ละไดร้บัความรูเ้ชิงมโนทศันใ์นเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
แลว้น ามานัน้ฝึกฝนจะท าใหน้กัเรยีนจะไดร้บัความรูเ้ชิงกระบวนการจากการฝึกฝนนัน้โดยอัตโนมัติ 
ซึ่งสง่ผลยอ้นกลบัไปยงัความรูเ้ชิงมโนทศันท่ี์จะลกึซึง้มากยิ่งขึน้ 

4.3 ลักษณะของความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
จากการศึกษาลกัษณะของความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ไดมี้นกัวิชาการ 

และนกัการศกึษากลา่วถึงลกัษณะของความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรไ์ว ้ดงันี ้
Michael และ Elsbeth (2005, p. 1955) กล่าวว่า ความรูเ้ชิงกระบวนการ เป็น

ความรูท่ี้ท าใหเ้ราสามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ ความรูเ้ชิงกระบวนการ
ถกูมองวา่เป็นความรูใ้นเชิงการปฏิบติั และถกูใชเ้พื่อเป็นกระบวนการไปสูเ่ปา้หมาย นอกจากนีย้งั
ช่วยใหแ้กปั้ญหาไดร้วดเรว็และมีประสทิธิภาพมากขึน้จนเป็นการด าเนินการไปเองโดยอตัโนมติั 

Khaled (2014, p. 182) กลา่วว่า ความรูเ้ชิงกระบวนการเป็นความรูท่ี้ประกอบ
ไปดว้ยสญัลกัษณ์ เงื่อนไข และกระบวนการท่ีน ามาประยุกตใ์ชเ้พื่อใหก้ารท างานคณิตศาสตร์
ประสบความส าเรจ็ 

จากค ากลา่วขา้งตน้ สรุปไดว้่า ความรูเ้ชิงกระบวนการเป็นความรูท่ี้ประกอบไปดว้ย
สญัลกัษณ์ เงื่อนไข และกระบวนการท่ีน ามาประยุกตใ์ชเ้พื่อใหก้ารท างานคณิตศาสตรป์ระสบ
ความส าเรจ็ เป็นความรูท่ี้ท าใหเ้ราสามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งรวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึน้
จนเป็นการด าเนินการไปเองโดยอัตโนมัติ ความรูเ้ชิงกระบวนการถกูมองวา่เป็นความรูใ้นเชิงการ
ปฏิบติั และถกูใชเ้พื่อเป็นกระบวนการไปสูเ่ปา้หมาย 

4.4 แนวทางการพัฒนาความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
จากการศึกษาแนวทางการพัฒนาความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ไดมี้

นกัวิชาการ และนกัการศกึษากลา่วถึงแนวทางการพฒันาความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ไว ้ดงันี ้

อัมพร ม้าคนอง (2547a, น. 55-56) ได้ให้หลักการพื ้นฐานส าหรับการสอน
ขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตรไ์วด้งันี ้

1. เทคโนโลยีช่ วยท าให้ขั้นตอนวิ ธีการทางคณิตศาสตร์บางอย่างมี
ความส าคญัมากขึน้ บางอยา่งมีความส าคญันอ้ยลง แตมี่ขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตรบ์างอยา่ง
ท่ีไม่มีการเปลี่ยนแปลงความส าคญั 
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2. ส  าหรับงานเฉพาะใด ๆ ขั้นตอนวิธีการทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวข้องกับ
กระบวนการ 3 ชนิด คือ ชนิดท่ีไดคิ้ดดว้ยสมอง ชนิดท่ีท ากับปากกาและดินสอ และชนิดท่ีท าได้
โดยการช่วยเหลอืของครู 

3. ไม่ว่าครูคิดว่าก าลงัสอนขั้นตอนวิธีการทางคณิตศาสตรอ์ะไร นักเรียน
อาจจะท าโดยวิธีการท่ีแตกตา่งออกไป 

4. การจะใชข้ัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร ์ครูควรเตรียมตวัและหาวิธีท่ีจะ
ด าเนินการสอนขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตรน์ัน้อยา่งเหมาะสม 

5. เพื่อใหเ้ป็นการคุม้คา่ตอ่การสอน ครูควรตัง้จุดมุ่งหมายในการสอนขัน้ตอน
วิธีการทางคณิตศาสตร ์

ในการสอนการด าเนินการทัง้ในสว่นของสญัลกัษณ์และขัน้ตอนวิธีการนัน้ จะมี
การด าเนินการวิธีใหม่ ๆ อยู่เสมอ การเรียนรูว้ิธีการด าเนินการดว้ยวิธีท่ีหลากหลายจะท าให้
ความสามารถใชก้ารด าเนินการกับสถานการณท่ี์ซบัซอ้นมีความคลอ่งแคลว่ขึน้ ดงันัน้ครูจึงควร
จัดการเรียนการสอนดว้ยความระมดัระวงั และมีการเตรยีมการสอนลว่งหนา้ โดยค านึงถึงความรู ้
ประสบการณ์ และทักษะทางคณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนได้รับจากการสอนขั้นตอนวิธีการทาง
คณิตศาสตรน์ัน้ ๆ ซึ่งช่วยนักเรียนใหมี้ความช านาญในการด าเนินการและมีความเขา้ใจอย่าง
ลึกซึง้กับการด าเนินการดังกล่าว ท าใหน้ักเรียนบรรลุผลดา้นการด าเนินการและน าความรู ้และ
ความเขา้ใจไปใชใ้นช่วงเวลาตา่ง ๆ ได ้

Rittle (2017, p. 9-11) ได้น  าเสนอ แนวทางในการเรียนรู ้เพื่อพัฒนาความรู ้
คณิตศาสตรท์ั้งความรูเ้ชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิงกระบวนการ ซึ่งมี 3 แนวทาง ได้แก่ การ
เปรยีบเทียบ การอธิบายตนเอง และการใหน้กัเรยีนส  ารวจขอ้มลูก่อนการสอน 

1. การเปรยีบเทียบ (Comparing) 
การเปรียบเทียบเป็นวิธีท่ีใชก้ันอย่างแพร่หลาย ซึ่งเป็นวิธีการท่ีสง่เสริม

การเรียนรูว้ิชาคณิตศาสตร ์เช่น น าเสนอการแก้ปัญหาด้วยวิธีท่ีแตกต่างกัน แลว้ให้นักเรียน
เปรียบเทียบกันในแต่ละวิธีวา่แตกต่างกันอย่างไร หรือในทางกลบักันอาจใหน้กัเรียนเปรียบเทียบ
ระหว่างขัน้ตอนท่ีถูกตอ้งกับขัน้ตอนท่ีไม่ถูกตอ้ง ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนไดร้บัความรูด้า้นแนวคิดและ
ขัน้ตอนมากขึน้ในระหว่างด าเนินการเปรียบเทียบ และยงัเป็นการลดความเขา้ใจท่ีคลาดเคลื่อน
เก่ียวกับมโนทัศนอี์กดว้ย และรูปแบบการเปรียบเทียบอีกรูปแบบหนึ่งคือการเปรียบเทียบกับ
ปัญหาท่ีมกัพบขอ้ผิดพลาดบอ่ย ๆ หรอืปัญหาท่ีท าใหเ้กิดความสบัสน ซึ่งจะท าใหน้กัเรยีนสามารถ
แยกแยะและปรบัปรุงความรูเ้ชิงกระบวนการไดดี้มากขึน้ 
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2. การอธิบายตนเอง (Self-Explaining) 
การสรา้งค าอธิบายเพื่อท าความเข้าใจกับข้อมูลใหม่ ๆ เป็นอีกหนึ่ง

กระบวนการเรียนรูท่ี้มีประสิทธิภาพ นอกจากนีก้ารกระตุน้ใหน้กัเรียนอธิบายขอ้มลูต่าง ๆ จะช่วย
สง่เสรมิการเรยีนรูท้างคณิตศาสตร ์ เช่น การใหน้กัเรยีนอธิบายวา่เพราะเหตใุดการแกปั้ญหาโดยใช้
การเท่ากันทางคณิตศาสตรจ์ึงถูกตอ้ง หรือไม่ถูกตอ้ง ซึ่งการใหน้กัเรียนอธิบายตนเองนีเ้ป็นการ
สง่เสรมิใหเ้กิดความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการมากกวา่การแกปั้ญหาตามปกติ การ
อธิบายตนเองนีจ้ะช่วยใหเ้กิดความรูเ้ชิงมโนทัศน ์ เน่ืองจากการท่ีนกัเรียนจะประมวลขอ้มูลและ
เขียนอธิบายออกมาไดน้ัน้ตอ้งเกิดการเช่ือมโยงระหว่างความรูใ้หม่เขา้กับความรูเ้ดิม นอกจากนี ้
การอธิบายตนเองยงัช่วยอ านวยความสะดวกในการท าความเขา้ใจความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรู ้
เชิงกระบวนการ โดยใหค้วามส าคญักับคุณสมบติัเชิงโครงสรา้งซึ่งจะช่วยใหน้กัเรยีนเห็นลกัษณะ
ของโครงสรา้งส  าคญัของแต่ละตวัอย่างรวมไปถึงโครงสรา้งของแต่ละขัน้ตอน และการฝึกฝนการ
อธิบายตนเองโดยท่ีมีการก าหนดโครงรา่งใหน้กัเรียนเขียนอธิบายนัน้จะช่วยสนบัสนุนใหน้กัเรียน
ได้เรียนรู ้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ ดังนั้นการให้นักเรียนเขียนอธิบายตนเองเม่ือเรียน
คณิตศาสตรแ์ลว้นัน้จะช่วยสนับสนุนทัง้ความรูเ้ชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิงกระบวนการไดเ้ป็น
อยา่งดี 

3. การใหน้กัเรยีนส  ารวจขอ้มลูก่อนการสอน (Exploring before Instruction) 
การใหน้กัเรียนไดส้  ารวจหรือไดค้น้พบขอ้มูลต่าง ๆ จะท าใหน้กัเรียนให้

ความสนใจกับขอ้มูลท่ีส  าคญัมากกว่าการท่ีครูสอนแบบบรรยายโดยตรง เช่น การใหน้กัเรียนใน
ระดบัมัธยมศึกษาตอนตน้ไดส้  ารวจปัญหาและคิดคน้สตูรการค านวณความหนาแน่นดว้ยตนเอง 
ท าใหน้ักเรียนไดร้บัความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการท่ีลึกกว่านักเรียนท่ีครูบอก
เนือ้หาโดยตรง ซึ่งการใหน้กัเรียนส  ารวจปัญหาแลว้ตามดว้ยการเรียนการสอนนัน้สอดคลอ้งกบัท่ี
นกัวิจัยดา้นการศึกษาคณิตศาสตรก์ลา่วว่า นกัเรียนควรจะมีโอกาสในการใชค้วามพยายาม ขบ
คิดถึงปัญหา ก่อนท่ีจะไดร้บัการสอนโดยตรงจากครู 

จุไรรตัน ์วชัราไทย (2561, น. 63) ไดก้ลา่ววา่ ความรูเ้ชิงกระบวนการสามารถเริ่ม
พฒันาตัง้แต่การสรา้งความหมายของสญัลกัษณท่ี์เช่ือมโยงกับแนวคิดจนน าไปสูก่ารด าเนินการ
อยา่งเป็นขัน้ตอนซึ่งน าไปสูค่  าตอบของปัญหา และสดุทา้ยคือสามารถตรวจสอบความเป็นเหตุเป็น
ผลโดยการคาดคะเนค าตอบท่ีใกล้เคียงความจริงได้ ส  าหรับขั้นตอนการสอนวิธีการทาง
คณิตศาสตรค์รูควรตั้งจุดมุ่งหมาย เตรียมตัว และหาวิธีท่ีจะด าเนินการสอนขั้นตอนวิธีการ
คณิตศาสตรน์ัน้อย่างเหมาะสม จัดการเรียนการสอนดว้ยความระมัดระวงั และมีการเตรียมการ



  51 

สอนลว่งหนา้ โดยค านึงถึงความรู ้ประสบการณ ์และทกัษะทางคณิตศาสตรท่ี์นกัเรียนไดร้บัจาก
การสอนขัน้ตอนวิธีทางคณิตศาสตรน์ัน้ ๆ  โดยพึงระลกึไวเ้สมอวา่ไม่วา่ครูคิดว่าก าลงัสอนขัน้ตอน
วิธีการทางคณิตศาสตรอ์ะไร นกัเรียนอาจจะท าโดยวิธีการท่ีแตกต่างออกไป ซึ่งการด าเนินการทัง้
ในสว่นของสญัลกัษณแ์ละขัน้ตอนวิธีการนัน้อาจมีการด าเนินการวิธีใหม่ ๆ อยู่เสมอ การเรียนรู ้
วิธีการด าเนินการดว้ยวิธีท่ีหลากหลายจะท าใหน้กัเรียนสามารถใขก้ารด าเนินการกบัสถานการณท่ี์
ซบัซอ้น มีความคลอ่งแคลว่ขึน้ และน าความรูแ้ละความเขา้จ าไปใชใ้นช่วงเวลาตา่ง ๆ ได ้ 

จากค ากล่าวขา้งตน้ สามารถสรุปแนวทางการพฒันาความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตรไ์ดว้่า ครูควรเตรียมตวั และหาวิธีท่ีจะด าเนินการสอนขัน้ตอนวิธีการทางคณิตศาสตร์
แต่ละวิธีอย่างเหมาะสม ควรด าเนินการดว้ยวิธีท่ีหลากหลายเพราะจะช่วยใหค้วามสามารถใช้
ความรูเ้ชิงกระบวนการในสถานการณท่ี์ซบัซอ้นมีความคลอ่งแคลว่ขึน้ ซึ่งแนวางในการพฒันามี 3 
แนวทาง ไดแ้ก่ การใชก้ารเปรียบเทียบ การใหน้กัเรียนอธิบายตนเอง และการใหน้กัเรียนส  ารวจ
ขอ้มลูก่อนการสอน 

4.5 การวัดความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
จากการศึกษาการวดัความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ไดมี้นกัวิชาการ และ

นกัการศกึษากลา่วถึงการวดัความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรไ์ว ้ดงันี ้
Khaled (2014, p. 189) ไดใ้หต้วัอยา่งของการวดัความรูเ้ชิงกระบวนการในเรื่อง

เศษสว่นไวด้งันี ้

1. จงหาผลลพัธข์อง  
3 1

1
4 2

  โดยแสดงวิธีท าอยา่งละเอียด 

2. จงหาค าตอบในช่องวา่ง  
3 3
8 12 4

 โดยแสดงวิธีท าอยา่งละเอียด 

อุษาวดี จันทรสนธิ (2556, น. 35-36) กล่าวว่า การประเมินความสามารถของ
นักเรียนเชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรน์ัน้ สามารถใช้การประเมินผ่านชิ ้นงานหรือปัญหา
คณิตศาสตรท่ี์สะทอ้นถึงความสามารถของนกัเรยีน ดงันี ้

1. ความสามารถในการเลือกขัน้ตอน หรือวิธีการมาใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสมกบั
ชิน้งานหรอืปัญหานัน้ ๆ  

2. ความสามารถในการใหเ้หตผุลประกอบแตล่ะขัน้ตอน 
3. ด าเนินการตามขัน้ตอนไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพและมีความแม่นย า 
4. มีการตรวจสอบความถกูตอ้งของผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการด าเนินการโดยใชว้ิธี

เชิงประจกัษ ์(เช่น การใชต้วัแบบ) หรอืวิธีเชิงวิเคราะห ์(เช่น การอา้งเหตผุลแบบนิรนัย) 
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5. ความสามารถในการแยกแยะระหวา่งขัน้ตอนวิธีท่ีถกูตอ้งและไม่ถกูตอ้ง 
6. ความสามารถในการสรา้งขัน้ตอนหรอืวิธีการใหม่ของตนเอง ตอ่ยอด หรอื

ดดัแปลงจากขัน้ตอนเดิม 
7. ตระหนกัในคุณค่าและบทบาทของขัน้ตอนวิธีการต่าง ๆ ในคณิตศาสตร ์

และปฏิบติัตามขัน้ตอนโดยมุ่งเนน้ใหค้รอบคลมุเปา้หมายท่ีก าหนดไวข้า้งตน้ 
และยัง เสนอหลักการเขียนปัญหาเพื่ อประเมินขั้นตอนหรือวิ ธีการทาง

คณิตศาสตรไ์วด้งันี ้
1. ปัญหาต้องสอดคลอ้งกับเป้าหมายของการประเมินขั้นตอนวิธี ดังนั้น 

ปัญหาตอ้งมุ่งถามใหน้กัเรยีนแสดงความสามารถ ดงันี ้
- ปฏิบติัตามขัน้ตอนวิธีโดยใชท้กัษะทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ยา่งแม่นย าและ

ถกูตอ้ง 
- อธิบายเหตุผลของการเลือกใชข้ัน้ตอนวิธีนัน้ และอธิบายหลกัการท่ีท า

ใหข้ัน้ตอนวิธีนัน้ใชไ้ด ้
- ใช้ขั้นตอนวิธีและทักษะทางคณิตศาสตรใ์นสถานการณ์ปัญหาอัน

หลากหลาย 
2. ลกัษณะของปัญหาเพื่อประเมินขัน้ตอนวิธีทางคณิตศาสตร ์ เปิดโอกาสให้

ไดน้  าขัน้ตอนวิธีและทกัษะตา่ง ๆ มาใช ้ปัญหาจึงควรมีลกัษณะ ดงันี ้
- สถานการณปั์ญหาตอ้งแปลกใหม่ นกัเรียนไม่คุน้เคยมาก่อน นกัเรียน

ตอ้งพยายามท าความเขา้ใจปัญหาในประเด็นความคิดรวบยอดท่ีเก่ียวขอ้งกบัขัน้ตอนวิธีนัน้ 
- สถานการณ์ของปัญหากระชับตรงไปตรงมา ไม่มีเรื่องราวหรือขอ้มูล

มากมายจนยากตอ่การ ท าความเขา้ใจ 
- สถานการณ์ของปัญหาอยู่บนพืน้ฐานการระลึกไดถ้ึงขัน้ตอนวิธี และ

ทกัษะท่ีนกัเรยีนเรยีนรูม้าแลว้ 
- ปัญหา และสถานการณปั์ญหาสะทอ้นถึงขัน้ตอนวิธีท่ีตอ้งการประเมิน 
- ผลจากการแกปั้ญหาเนน้ผลลพัธห์รอืค าตอบท่ีถกูตอ้ง  

จากแนวทางการวัดความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์า้งต้น ผูว้ิจัยจะวัด
ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว โดยจะพิจารณาจาก
ล าดบัขัน้ตอนและความครบถว้นของขัน้ตอนหรอืวิธีการท่ีนกัเรยีนเลอืกใช ้การใชส้มบติัการเท่ากัน
ในการอธิบายเหตุผลประกอบในแต่ละขัน้ตอน และพิจารณาถึงความถูกตอ้งแม่นย าของนกัเรยีน
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ในการค านวณค าตอบ ซึ่งโจทยท่ี์ใหน้กัเรียนไดท้  านัน้มีทัง้โจทยท่ี์นกัเรียนคุน้เคย และโจทยท่ี์ตอ้ง
อาศยัการประยุกตห์รือดดัแปลงกระบวนการจากโจทยท่ี์คุน้เคยเล็กนอ้ย และรูปแบบค าถามท่ีใช้
จะขึน้อยู่กับขัน้ตอน วิธีการ หรือกระบวนการท่ีผูว้ิจัยตอ้งการจะวดันกัเรียน เช่น แบบเลือกตอบ 
แบบเติมค า และแบบอตันยั 

4.6 งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
ผูว้ิจยัไดศ้กึษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ไวด้งันี ้

Diane  Rushton และ  Duggan (2017) ได้ศึกษาบทบาทของความ รู ้เ ชิ ง
กระบวนการท่ีมีต่อความรู ้เชิงมโนทัศน์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนรายวิชา
คณิตศาสตร ์จากการใช้ซอฟตแ์วร ์GeoGebra โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของซอฟตแ์วร ์
GeoGebra ท่ีมีต่อความรูเ้ชิงมโนทศัน ์ความรูเ้ชิงกระบวนการ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร ์ เรื่อง ฟังกช์ันนอกจากนีย้งัมีการก าหนดบทบาทของความรูเ้ชิง
กระบวนการขึน้มาเป็นสื่อกลางระหว่างความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียน การวิจัยในครัง้นีเ้ป็นการวิจัยกึ่งทดลอง โดยมีนกัเรียนเป็นกลุม่ตวัอย่างทัง้สิน้ 345 คน 
แบง่เป็นกลุม่ทดลองท่ีเรยีนโดยใชซ้อฟตแ์วร ์GeoGebra จ านวน 169 คน และกลุม่ควบคมุท่ีเรียน
โดยใชว้ิธีปกติจ านวน 176 คน เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบทดสอบวดัความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละ
ความรูเ้ชิงกระบวนการ และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง ฟังกช์ัน 
วิเคราะหข์อ้มูลโดยใช้โปรแกรม SPSS 22.0, AMOS 18.0 และ ANATES V.4 ผลการวิจัยพบว่า 
นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชซ้อฟตแ์วร ์GeoGebra มีความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการสงู
กว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิ ธีปกติ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างทั้งสองกลุ่มแสดงให้เห็นว่าความรู ้เชิง
กระบวนการเป็นสื่อกลางท่ีส  าคัญระหว่างความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรข์องนกัเรยีน 

จุไรรตัน ์วชัราไทย (2561) ไดศ้กึษาผลของการจดัการเรยีนรูต้ามกระบวนการคิด
ไตรต่รอง เรื่องวิธีเรยีงสบัเปลี่ยนท่ีมีตอ่ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการของนกัเรียน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 กลุม่ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 
ปีการศกึษา 2561 โรงเรยีนบรรหารแจ่มใสวิทยา 1 จงัหวดัสพุรรณบุร ีจ  านวน 32 คน ซึ่งไดม้าจาก
การสุม่แบบ กลุม่ (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยประกอบดว้ยแผนการ
จัดการเรียนรู ้ตามกระบวนการคิดไตร่ตรอง เรื่องวิธีเรียงสับเปลี่ยน จ านวน 11 แผน และ
แบบทดสอบวดัความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการ เรื่องวิธีเรยีงสบัเปลี่ยน สถิติท่ีใชใ้น
การวิเคราะหข์อ้มูล ไดแ้ก่ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
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สมมติฐานโดยใชส้ถิติทดสอบ Z (Z-test for Population Proportion) ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรยีน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูต้ามกระบวนการคิดไตรต่รองมีความรูเ้ชิงมโนทศัน ์
เรื่องวิธีเรยีงสบัเปลี่ยน ผา่นเกณฑม์ากกวา่รอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมดท่ีระดบันยัส  าคญั 
.05 และ 2) นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูต้ามกระบวนการคิดไตรต่รองมี
ความรูเ้ชิงกระบวนการ เรื่องวิธีเรยีง สบัเปลี่ยน ผา่นเกณฑม์ากกวา่รอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียน
ทัง้หมด ท่ีระดบันยัส  าคญั .05 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรพ์บวา่
การจัดกระบวนการเรียนรูท่ี้เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดคิ้ดไตรต่รองเม่ือตอ้งเผชิญกับสถานการณ์
ปัญหาตา่ง ๆ โดยมีการเช่ือมโยงขอ้มูล ความรู ้หลกัการ และประสบการณด์ัง้เดิมของนกัเรยีนเขา้
ดว้ยกนัสง่ผลใหค้วามรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการมีประสทิธิภาพตามเกณฑ ์

 
 
 



 

บทที ่3 
วิธีการด าเนินการวจัิย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
1. การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
2. การสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  
ปีการศกึษา 2562 โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั ธนบุร ีจ  านวน 14 หอ้งเรยีน จ านวน 565 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย ธนบุรี ซึ่งได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) โดยมีหอ้งเรียนเป็นหน่วยการสุม่ (Sampling Unit) จับสลากมา 1 หอ้งเรียน 
จ านวนนกัเรียน 40 คน จากทัง้หมด 14 หอ้งเรียน ซึ่งโรงเรียนจัดหอ้งเรียนโดยคละความสามารถ 
และเรยีนรายวิชาคณิตศาสตรพ์ืน้ฐานในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ทกุหอ้งเรยีน 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เ นื ้อหา ท่ี ใช้ในการวิ จัยครั้ง นี ้เ ป็น เ นื ้อหาในรายวิ ชาคณิตศาสตร์พื ้นฐาน  

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลางกลุม่
สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และตามหลกัสตูรสถานศกึษาของโรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั ธนบุรี 

โดยสาเหตุท่ีผู ้วิจัยเลือกเรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว มาจัดการเรียนรูแ้บบ
สบืเสาะรว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรียนรู ้ เน่ืองจากเรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวเป็นเรื่องหนึ่งท่ี
มักพบความคลาดเคลื่อนของมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์และเป็นปัญหาท่ีควรด าเนินการแกไ้ข 
เน่ืองจากความส าเร็จของการเรียนคณิตศาสตรน์ัน้ขึน้อยู่กับความเขา้ใจในมโนทัศน์ท่ีถูกต้อง 
(เสนห่ ์หมายจากกลาง, 2554, น. 54-59) 
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ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
งานวิจัยนีท้  าการเก็บรวบรวมขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 2 ปี การศึกษา 2562 โดยใชเ้วลา

ในการเก็บขอ้มลูทัง้หมด 12 คาบ แบ่งเป็นการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 1 คาบ ด าเนินการจดั
กิจกรรมการเรยีนรู ้10 คาบและท าการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) 1 คาบ 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัในครัง้นีแ้บง่ออกเป็น 2 ประเภท คือ เครื่องมือท่ีใชใ้นการจดัการ

เรยีนรู ้และเครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
1. เคร่ืองมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

1.1 แผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะรว่มกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้ เรื่อง 
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  

1.2 แบบบนัทกึการเรยีนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบทดสอบวดัความรูเ้ชิงมโนทัศน์
และความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

ข้ันตอนในการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
ข้ันตอนการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับการเขียนบันทึกการเรียนรู้ 
เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 

1.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับเนื ้อหาในรายวิชาคณิตศาสตร์พื ้นฐาน ชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบั
ปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เรื่อง สมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว เพื่อน ามาใชใ้นการจดัท าแผนการจดัการเรยีนรู ้

1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจัยท่ี เ ก่ียวข้องกับการจัด 
การเรยีนรูแ้บบสบืเสาะรว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้ 

1.3 ศกึษาวิเคราะหเ์นือ้หา สาระการเรยีนรู ้จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้การวดัและ
ประเมินผลส าหรบันกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 และจัดท าหน่วยการเรียนรู ้ เรื่องสมการเชิงเสน้ 
ตวัแปรเดียว ซึ่งสามารถแบง่เนือ้หาไดเ้ป็น 4 เรื่อง ดงัแสดงในตาราง 1 
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ตาราง 1 หนว่ยการเรยีนรู ้

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ จ านวน
คาบ 

ความรู้เชิงมโนทัศน ์
ทางคณิตศาสตร ์

ความรู้เชิงกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร ์

นิพจน์พีชคณิตและการหา
คา่นิพจนพ์ีชคณิต 

1 - ความหมายของนิพจน์
พีชคณิต 

- การหาคา่ของนิพจน์
พีชคณิต 

สมการและค าตอบของ
สมการ 

1 - ความหมายของสมการ 
- ความหมายของสมการท่ี
เป็นจรงิ 
- ความหมายของสมการท่ี
ไม่เป็นจรงิ 
- ความหมายของค าตอบ
ของสมการ 
- ความหมายของสมการท่ี
มีจ านวนทกุจ านวนเป็น
ค าตอบ 
- ความหมายของสมการท่ี
ไม่มีจ านวนใดเป็นค าตอบ
ของสมการ 
- ความหมายของสมการท่ี
มีบางจ านวนเป็นค าตอบ 

- การหาค าตอบของ
สมการรูปแบบตา่ง ๆ โดย
การลองแทนคา่ 

สมบติัการเทา่กนั 2 - หลกัการของสมบติัการ
เทา่กนัเก่ียวกบัการบวก 
- หลกัการของสมบติัการ
เทา่กนัเก่ียวกบัการคณู 
- หลกัการของสมบติั
สมมาตร 
- หลกัการของสมบติัการ
ถ่ายทอด 

- การน าหลกัการของ
สมบติัการเทา่กนัเก่ียวกบั
การบวกไปใช ้
- การน าหลกัการของ
สมบติัการเทา่กนัเก่ียวกบั
การคณูไปใช ้
- การน าหลกัการของ
สมบติัสมมาตรไปใช ้
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ตาราง 1 (ตอ่) 

 
1.4 น าหน่วยการเรียนรูเ้สนออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบ

ความถกูตอ้ง เหมาะสม และน าไปปรบัปรุงแกไ้ข 
1.5 ด าเนินการจัดท าแผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะร่วมกับการเขียน

บันทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวนทัง้สิน้ 10 แผน 
โดยแตล่ะแผนการจดัการเรยีนรูป้ระกอบไปดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 การสรา้งความสนใจ (Engagement) เป็นขัน้การน าเขา้สูบ่ทเรียน 
ท าใหน้กัเรยีนสนใจใครรู่ใ้นสิ่งท่ีจะเรยีน โดยครูน าเสนอกิจกรรมเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจ สงสยั 
อยากรูอ้ยากเห็น และตอ้งการศึกษาความรูใ้หล้ึกซึง้ หรือในกรณีท่ีพบความคลาดเคลื่อนหรือ
ขอ้ผิดพลาดของความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนจาก
แบบบันทึกการเรียนรูใ้นคาบเรียนท่ีผ่านมา ครูจะใช้การทบทวนความรูท่ี้นักเรียนยังมีความ

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ จ านวน
คาบ 

ความรู้เชิงมโนทัศน ์
ทางคณิตศาสตร ์

ความรู้เชิงกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร ์

   - การน าหลกัการของ
สมบติัการถ่ายทอดไปใช ้

การแก้สมการเชิงเส้นตัว
แปรเดียว 

3 - การน าสมบติัการเทา่กนั
ไปใชใ้นการอธิบาย
ประกอบขัน้ตอนการ
ด าเนินการในการแก้
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

- การน าสมบติัการเทา่กนั
ไปใชใ้นการแสดงขัน้ตอน
การด าเนินการในการแก้
สมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว 

โจทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

3 

- การสรา้งสมการจาก
โจทยปั์ญหาท่ีก าหนด 
- การน าสมบติัการเทา่กนั
ไปใชใ้นการอธิบาย
ประกอบขัน้ตอนการ
ด าเนินการในการแก้
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

- การน าสมบติัการเทา่กนั
ไปใชใ้นการแสดงขัน้ตอน
การด าเนินการในการแก้
สมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว 

รวม 10 คาบ   
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คลาดเคลื่อนดังกล่าว เพื่อเป็นการเตรียมความพรอ้มในการเรียน แลว้จึงน าเสนอกิจกรรมเพื่อ
กระตุน้ความสนใจตอ่ไป 

ขัน้ท่ี 2 การส  ารวจและคน้หา (Exploration) เป็นขัน้ตอนท่ีใหน้กัเรียนได้
สรา้งความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์หรอืความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรด์ว้ยตนเอง 
โดยนกัเรยีนส  ารวจ รวบรวมขอ้มลู หาความสมัพนัธเ์ก่ียวกบัแนวคิด หรอืหลกัการ จากกิจกรรมหรอื
สถานการณท่ี์ครูสรา้งขึน้ตามความคิดเห็นของนกัเรียนแต่ละคนและรว่มกันอภิปรายภายในกลุม่ 
ครูมีบทบาทเป็นผูส้งัเกตและสนบัสนุนนกัเรยีน โดยอาจใชค้  าถามปลายเปิดเพื่อกระตุน้นกัเรียนให้
สรุปเป็นมโนทศันห์รอืกระบวนการในการแกปั้ญหาของกลุม่ 

ขัน้ท่ี 3 การอธิบาย (Explanation) เป็นขัน้ตอนท่ีใหน้ักเรียนไดอ้ธิบาย
มโนทัศนห์รือกระบวนการในการแก้ปัญหาท่ีไดจ้ากการส  ารวจและคน้หา อภิปรายแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น และสรา้งขอ้สรุปของชัน้เรียนรว่มกัน โดยครูชีแ้นะนกัเรียนเก่ียวกบัการสรา้งขอ้สรุป 
การอธิบายรายละเอียดใหช้ดัเจน เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถอธิบายมโนทศันห์รอืกระบวนการในการ
แกปั้ญหาไดถ้่องแท ้และน าไปเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้

ขัน้ท่ี 4 การขยายความรู ้(Elaboration) เป็นขัน้ตอนท่ีใหน้ักเรียนได้น า
ความรู ้ความเข้าใจเก่ียวกับมโนทัศน์หรือกระบวนการในการแก้ปัญหาไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณใ์หม่ ๆ ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจท่ีลึกซึง้ โดยเปิดโอกาสใหน้ักเรียนได้น า
ความรูไ้ปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณต์า่ง ๆ ท่ีมีความทา้ทายมากยิ่งขึน้ 

ขั้นท่ี 5 การประเมินผล (Evaluation) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนประเมิน
ความรูค้วามเขา้ใจและความสามารถของตนเอง และยงัเปิดโอกาสใหค้รูไดป้ระเมินความรูค้วาม
เขา้ใจของนกัเรยีน โดยมอบหมายใหน้กัเรยีนเขียนบนัทึกการเรยีนรูล้งในแบบบนัทกึการเรยีนรูเ้ป็น
การบา้นรายบุคคล และน าสง่ผ่านโซเชียลมีเดีย ก่อนการเรียนรูใ้นคาบถัดไปเพื่อใหค้รูมีเวลาได้
อ่านบนัทึกการเรยีนรูด้งักลา่วโดยการเขียนบนัทกึการเรียนรูมี้เปา้หมายเพื่อใหน้กัเรียนไดป้ระเมิน
ตนเองเก่ียวกบัประสบการณ ์หรือสิ่งท่ีไดเ้รยีนรูท้ัง้ในดา้นเนือ้หา ความรูส้กึต่อการเรียน เพื่อท าให้
นกัเรียนไดท้ราบว่าตนเองมีจุดแข็งหรือจุดอ่อนในเรื่องใด และจะไดน้  าสิ่งเหลา่นัน้มาปรบัปรุงหรอื
พฒันาต่อไป นอกจากนีย้งัช่วยใหค้รูไดมี้โอกาสรบัทราบขอ้มูลของนกัเรียนเป็นรายบุคคลอีกดว้ย 
โดยโครงรา่งในการเขียนบนัทกึการเรยีนรูป้ระกอบไปดว้ย 3 สว่น ไดแ้ก่ สว่นท่ีใหน้กัเรยีนแสดงออก
ถึงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ ส่วนท่ีให้นักเรียนแสดงออกถึง ความรู ้เชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์และสว่นท่ีใหน้กัเรยีนแสดงออกถึงความรูส้กึและทศันคติในการเรยีน 
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1.6 น าแผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะรว่มกับการเขียนบนัทึกการเรยีนรู ้
เรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจัยไดส้รา้งขึน้ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา
ปรญิญานิพนธต์รวจสอบความถกูตอ้ง เหมาะสม และน าไปปรบัปรุงแกไ้ข 

1.7 น าแผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะรว่มกับการเขียนบนัทึกการเรยีนรู ้
เรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผ่านการตรวจจากอาจารยท่ี์ปรึกษา
ปริญญานิพนธ์ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสม และความสอดคล้องกับ
จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้และปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ โดยแผนการจดัการเรียนรู ้
จ  านวนทัง้สิน้ 10 แผนการจดัการเรยีนรู ้มีคา่ IOC มากกวา่ 0.5 ขึน้ไปทกุรายการ  

1.8 น าแผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะรว่มกับการเขียนบนัทึกการเรยีนรู ้
เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีผา่นการปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าจาก
ผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ไปใชท้ดลองใชก้บันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 45 คน 
ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอยา่ง เพื่อดคูวามเหมาะสมของกิจกรรมและเวลา 

1.9 น าแผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะรว่มกับการเขียนบนัทึกการเรยีนรู ้
เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผ่านการทดลองใชแ้ลว้มาปรบัปรุงแกไ้ข
เก่ียวกบัลกัษณะการใชค้  าถามในการจดัการเรยีนรูใ้นขัน้ตอนต่าง ๆ และการก าหนดเวลาในแต่ละ
กิจกรรมใหมี้ความเหมาะสมมากยิ่งขึน้ จากนัน้น าไปใชก้บักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 

2. แบบบันทึกการเ รียนรู้  เ ร่ือง สมการเชิงเ ส้นตัวแปรเดียว ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

2.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกับเนื ้อหาในรายวิชาคณิตศาสตร์พื ้นฐาน ชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบั
ปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เรื่อง สมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว เพื่อน ามาใชใ้นการจดัท าแผนการจดัการเรยีนรู ้

2.2 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเขียนบันทึก
การเรยีนรู ้ 

2.3 ศกึษาวิเคราะหเ์นือ้หา สาระการเรยีนรู ้จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้การวดัและ
ประเมินผล เรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว  

2.4 ด าเนินการจัดท าแบบบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวนทัง้สิน้ 10 บนัทึกการเรียนรู ้โดยแต่ละแบบบนัทึกการเรียนรูป้ระกอบ
ไปดว้ย 3 สว่น ไดแ้ก่ สว่นท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึงความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์สว่นท่ีให้
นกัเรียนแสดงออกถึงความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์และสว่นท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึง
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ความรูส้กึและทัศนคติในการเรียน ซึ่งในสว่นท่ีใหน้ักเรียนแสดงออกถึงความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละ
ความรูเ้ชิงกระบวนการนัน้ จะมีลกัษณะค าถามท่ีสอดคลอ้งกับความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิง
กระบวนการในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้และส่วนท่ีใหน้ักเรียนแสดงออกถึงความรูส้ึกและ
ทศันคติในการเรยีนนัน้เป็นการถามความเขา้ใจของนกัเรยีนในแตล่ะคาบ หากนกัเรยีนยงัไม่เขา้ใจ
ในสว่นใดใหร้ะบุสิ่งท่ีนกัเรียนตอ้งการใหค้รูอธิบายเพิ่มเติม และถามความคิดเห็นของนกัเรียนวา่
ชอบและไม่ชอบสิ่งใดในการเรยีนแตล่ะคาบ 

2.5 น า แบบบันทึกการ เ รียน รู ้  เ รื่ อ ง  สมกา ร เ ชิ ง เ ส้นตัวแปร เ ดียว  
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัไดส้รา้งขึน้ใหอ้าจารยท่ี์ปรกึษาปรญิญานิพนธต์รวจสอบความถกูตอ้ง 
เหมาะสม และน าไปปรบัปรุงแกไ้ข 

2.6 น า แบบบันทึกการ เ รียน รู ้  เ รื่ อ ง  สมกา ร เ ชิ ง เ ส้นตัวแปร เ ดียว  
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีผา่นการตรวจจากอาจารยท่ี์ปรกึษาปรญิญานิพนธใ์หผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง ความเหมาะสม และความสอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ และปรบัปรุงแกไ้ข
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ โดยแบบบนัทึกการเรียนรูจ้  านวนทัง้สิน้ 10 บนัทึกการเรียนรู ้มีค่า 
IOC มากกวา่ 0.5 ขึน้ไปทกุรายการ 

2.7 น า แบบบันทึกการ เ รียน รู ้  เ รื่ อ ง  สมกา ร เ ชิ ง เ ส้นตัวแปร เ ดียว  
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผ่านการปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ไปใชท้ดลองใช้
กับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 45 คน ท่ีไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง โดยเป็น
นกัเรยีนกลุม่เดียวกบัขอ้ 1.8 เพื่อดคูวามเหมาะสมของกิจกรรมและลกัษณะค าถาม 

ข้ันตอนการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจัยในครัง้นีผู้ว้ิจยัไดส้รา้งแบบทดสอบวดัความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรู ้

เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว เพื่อใช้ส  าหรบัวัดความรูเ้ชิง 
มโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะรว่มกบัการเขียนบนัทึกการ
เรยีนรู ้โดยมีขัน้ตอนการสรา้งดงัตอ่ไปนี ้

1. ศึกษาเอกสาร ทฤษฎี ต ารา และงานวิจัยท่ี เก่ียวข้องกับการสร้าง
แบบทดสอบวดัความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์รวมถึงแนวทางใน
การวดัและการประเมินผลการเรยีนรูก้ลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์

2. ศึกษาวิเคราะห์สาระการเรียนรู ้ ตัวชี ้วัด สาระการเรียนรู ้แกนกลาง 
จุดประสงคก์ารเรียนรูจ้ากหลกัสตูรสถานศึกษาของโรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั ธนบุรี และคู่มือ



  62 

ครูคณิตศาสตรช์ั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
(สสวท.) 

3. สรา้งตารางวิเคราะห์ขอ้สอบใหส้อดคลอ้งกับสาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
ตวัชีว้ดัและจุดประสงคก์ารเรียนรู ้เพื่อใหส้ามารถสรา้งแบบทดสอบใหค้รอบคลมุดา้นเนือ้หาและ
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้และน าตารางวิเคราะหข์อ้สอบเสนออาจารยท่ี์ปรกึษาปริญญานิพนธ์เพื่อ
พิจารณาตรวจสอบความถกูตอ้งเหมาะสม ดงัแสดงในตาราง 2 - 3 

ตาราง 2 ตารางวิเคราะหข์อ้สอบวดัความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรแ์ละความรูเ้ชิง
กระบวนการ(แบบทดสอบแบบเลอืกตอบชนิด 4 ตวัเลอืก) เพื่อเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
จ านวน 30 ขอ้ 

ความรูท้างคณิตศาสตร ์
 

เนือ้หา 

ความรูท้างคณิตศาสตร ์

รวม ความรูเ้ชิงมโนทศัน์
ทางคณิตศาสตร ์

ความรูเ้ชิง
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์

นิพจนพ์ีชคณิต 2 2 4 
การเขียนนิพจนพ์ีชคณิต 5  - 5 

สมการและค าตอบของสมการ 3 3 6 

สมบติัของการเท่ากนั 5 2 7 

การแกส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 3 5 8 
รวม 18  12 30 
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ตาราง 3 ตารางวิเคราะหข์อ้สอบวดัความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรแ์ละความรูเ้ชิง
กระบวนการ(แบบทดสอบแบบอตันยั) เพื่อเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบจ านวน 2 ขอ้ 

ความรูท้างคณิตศาสตร ์
 

เนือ้หา 

ความรูท้างคณิตศาสตร ์

ความรูเ้ชิงมโนทศัน์
ทางคณิตศาสตร ์

ความรูเ้ชิง
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์

โจทยปั์ญหาเกี่ยวกบัสมการเชิงเสน้ 
ตวัแปรเดียว 

2 

รวม 2 

 
4. ด าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดความรู ้เชิงมโนทัศน์และความรู ้เชิง

กระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โดยเป็น
แบบทดสอบแบบเลอืกตอบชนิด 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ และเป็นแบบทดสอบแบบอตันยัจ านวน 
2 ขอ้ ซึ่งแบบทดสอบแบบอตันยัในแตล่ะขอ้ใชว้ดัทัง้ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร ์ เน่ืองจากตอ้งการวัดทัง้ความรูเ้ชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิงกระบวนการของ
นกัเรยีนในการด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหาเก่ียวกบัสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว แบบทดสอบดงักลา่ว
ครอบคลมุเนือ้หาตามตารางวิเคราะหข์อ้สอบ ซึ่งมากกวา่ใชจ้รงิจ านวน 11 ขอ้ 

5. น าแบบทดสอบวัดความรูเ้ชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งประกอบไปด้วย
แบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ แบบทดสอบแบบอัตนยัจ านวน 2 ขอ้
และเกณฑก์ารตรวจแบบทดสอบแบบอัตนัย เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์พิจารณา
ตรวจสอบความถกูตอ้ง และใหข้อ้เสนอแนะในการปรบัปรุงแกไ้ข 

6. น าแบบทดสอบวัดความรูเ้ชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และเกณฑ์การตรวจ
แบบทดสอบแบบอัตนัยท่ีปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์ให้
ผู ้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ท่ีเป็นผู้เช่ียวชาญในด้านการสอนคณิตศาสตร์ท าการตรวจสอบ
ลกัษณะการใชค้  าถาม ตวัเลอืก ความเหมาะสมทางดา้นภาษา และความเท่ียงตรงดา้นเนือ้หาของ
แบบทดสอบ เพื่อลงความเห็นวา่แบบทดสอบแต่ละขอ้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรูห้รอืไม่ 
โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้(IOC) ดงันี ้
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ใหค้ะแนน +1 เม่ือผูเ้ช่ียวชาญแน่ใจว่าแบบทดสอบขอ้นัน้สอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

ใหค้ะแนน 0 เม่ือผูเ้ช่ียวชาญไม่แนใ่จวา่แบบทดสอบขอ้นัน้สอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

ใหค้ะแนน -1  เม่ือผูเ้ช่ียวชาญแนใ่จวา่แบบทดสอบขอ้นัน้ไม่สอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้

7. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญมาวิเคราะห ์โดยหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้(IOC) แลว้พิจารณาคดัเลอืกขอ้สอบ
ท่ีมีคา่ IOC มากกวา่ 0.5 ขึน้ไป ซึ่งพบวา่ขอ้สอบทัง้ 32 ขอ้ มีคา่ IOC ตัง้แต ่0.67 ถึง 1 

8. น าแบบทดสอบวัดความรูเ้ชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีผ่านการคดัเลือกตามขอ้ 7 
จ านวน 32 ขอ้ ไปทดสอบกับนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั ธนบุรี 
จ  านวน 50 คน (ท่ีเคยเรยีนเรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว) เพื่อหาคณุภาพของแบบทดสอบ 

9. น ากระดาษค าตอบท่ีไดจ้ากขอ้ 8 มาตรวจใหค้ะแนน โดยแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก ใหค้ะแนนส าหรบัขอ้ท่ีตอบถูก 1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิดหรือไม่ตอบ 
หรือตอบมากกว่า 1 ตัวเลือก ให ้0 คะแนน และแบบทดสอบแบบอัตนัยตรวจใหค้ะแนนโดยใช้
เกณฑต์ามท่ีก าหนด 

10. น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวัดความรูเ้ชิงมโนทัศน์และ
ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1  
ท่ีไดจ้ากการทดสอบตามขอ้ 9 มาวิเคราะหเ์ป็นรายขอ้เพื่อหาค่าความยาก (p) และหาค่าอ านาจ
จ าแนก (r) ของทัง้แบบทดสอบแบบเลอืกตอบชนิด 4 ตวัเลอืก และแบบทดสอบแบบอตันยั 

11. คัดเลือกแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือกมาจ านวน 20 ขอ้ 
และแบบทดสอบแบบอัตนัยจ านวน 1 ขอ้ โดยใหค้รอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรูต้ามตาราง
วิเคราะห ์ซึ่งจากการวิเคราะหพ์บวา่คา่ความยากงา่ยของขอ้สอบแต่ละขอ้มีค่าตัง้แต่ 0.30 – 0.72 
และค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบแต่ละข้อมีค่าตั้งแต่ 0.25 – 0.88 โดยมีรายละเอียดของ
แบบทดสอบ ดงัตาราง 4-5 

 

ตาราง 4 ตารางวิเคราะหข์อ้สอบวดัความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรแ์ละความรูเ้ชิง
กระบวนการ(แบบทดสอบแบบเลอืกตอบชนิด 4 ตวัเลอืก) จ านวน 20 ขอ้ 
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ความรูท้างคณิตศาสตร ์
 

เนือ้หา 

ความรูท้างคณิตศาสตร ์

รวม ความรูเ้ชิงมโนทศัน์
ทางคณิตศาสตร ์

ความรูเ้ชิง
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์

นิพจนพ์ีชคณิต 1 1 2 
การเขียนนิพจนพ์ีชคณิต 3  - 3 

สมการและค าตอบของสมการ 2 2 4 

สมบติัของการเท่ากนั 4 2 6 
การแกส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 1 4 5 

รวม 11 9 20 

ตาราง 5 ตารางวิเคราะหข์อ้สอบวดัความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรแ์ละความรูเ้ชิง
กระบวนการ(แบบทดสอบแบบอตันยั) จ านวน 1 ขอ้ 

ความรูท้างคณิตศาสตร ์
 

เนือ้หา 

ความรูท้างคณิตศาสตร ์

ความรูเ้ชิงมโนทศัน์
ทางคณิตศาสตร ์

ความรูเ้ชิง
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์

โจทยปั์ญหาเกี่ยวกบัสมการเชิงเสน้ 
ตวัแปรเดียว 

1 

รวม 1 

 
12. น าแบบทดสอบท่ีคัดเลือกไว้จ  านวน 21 ข้อ ไปทดสอบกับนักเรียน 

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั ธนบุรี จ  านวน 50 คน ท่ีเคยเรียนเรื่อง สมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว (โดยเป็นนกัเรยีนคนละกลุม่กบัขอ้ 8) เพื่อหาคา่ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ
วัดความรูเ้ชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ เฉพาะแบบทดสอบแบบ
เลือกตอบชนิด 4 ตัวเลือก ค านวณโดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอรร์ิชารต์สนั ไดค้่าความเช่ือมั่น
เทา่กบั 0.88  
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13. จดัท าแบบทดสอบวดัความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ฉบบัสมบูรณพ์รอ้มค าชีแ้จงใน
การด าเนินการทดสอบ เพื่อน าไปใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลูตอ่ไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบแผนการวิจัย 

การวิจยัเรื่อง ผลของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทึก
การเรยีนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ท่ีมีตอ่ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ในครัง้นี ้ผูว้ิจัยเลือกใชแ้บบแผนการวิจัยแบบ 
one - group pretest – posttest design (ยทุธ ไกยวรรณ,์ 2554, น.71 - 72) ดงัตาราง 3 

ตาราง 6 แบบแผนการวิจยั 

กลุม่ สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
E T1 X T2 

 
สญัลกัษณท่ี์ใชใ้นแบบแผนการวิจยั 

E หมายถึง กลุม่ทดลอง (Experimental group) 
X หมายถึง การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการ 
เขียนบนัทกึการเรยีนรู ้
T1 หมายถึง การสอบก่อนจดักระท าการทดลอง (Pretest) 
T2  หมายถึง การสอบหลงัจดักระท าการทดลอง (Posttest) 

ข้ันตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูดงันี ้

1. ก่อนด าเนินการจัดการเรียนรู ้ผูว้ิจัยน าแบบทดสอบวัดความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละ
ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โดยเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือกจ านวน 20 ขอ้ และแบบทดสอบแบบอัตนัย
จ านวน 1 ขอ้ ใหก้ลุ่มตัวอย่างท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้เวลา 1 คาบ และน า
คะแนนท่ีไดม้าบนัทกึผลเป็นคะแนนก่อนการทดลองเพื่อน าไปทดสอบสมมติฐานตอ่ไป 
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2. ด าเนินการจัดการเรียนรู ้ โดยผูว้ิจัยท าหนา้ท่ีด าเนินการจัดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง
โดยใชแ้ผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะรว่มกับการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ 
ตวัแปรเดียว ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ใชเ้วลา 10 คาบ โดยมีการมอบหมายใหน้กัเรียนเขียนบันทึก
การเรียนรูเ้ก่ียวกับความรูเ้ชิงมโนทัศน ์ความรูเ้ชิงกระบวนการ ความรูส้ึกทัศนคติในการเรียน 
หลงัการจัดการเรียนรูใ้นแต่ละคาบ เพื่อใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพโดยใชก้ารวิเคราะห์
เนือ้หา (Content Analysis) ซึ่งผูว้ิจัยไดท้  าการวิเคราะหเ์ก่ียวกับความรูเ้ชิงมโนทัศน ์ความรูเ้ชิง
กระบวนการ และความรูส้ึกและทัศนคติในการเรียนของนักเรียน และน าขอ้มูลดังกล่าวมาเป็น
พืน้ฐานในการจดัการเรยีนรูแ้ก่นกัเรยีนในการเรยีนคาบเรยีนตอ่ไป 

3. เม่ือการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะร่วมกับการเขียน
บนัทึกการเรยีนรูค้รบเรยีบรอ้ยแลว้ ผูว้ิจัยท าการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) โดยใชเ้วลา 1 คาบ
กบันกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่ง ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกนักบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรยีนในขอ้ 1 

4. ผูว้ิจัยท าการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละความรูเ้ชิง
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว แลว้น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการท า
แบบวดัของกลุม่ตวัอย่างไปวิเคราะหด์ว้ยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานการวิจัย และ
วิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 

การจัดกระท าและวิเคราะหข้์อมูล 
การวิเคราะหข้์อมูล 

การวิเคราะหข์อ้มูลในการวิจัยครั้งนี ้ผูว้ิจัยด าเนินการโดยเปรียบเทียบความรูเ้ชิง 
มโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ก่อนและ
หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะรว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้โดยใชส้ถิติ t-test dependent 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
1. สถิติพืน้ฐาน 

1.1 คา่เฉลี่ยเลขคณิต (Mean) 
1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 
 

2. สถิติท่ีใชใ้นการหาคณุภาพเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
แบบทดสอบวดัความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 
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2.1 คา่ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู:้ IOC 
2.2 คา่ความยาก (p) และคา่อ านาจจ าแนก (r)  
2.3 คา่ความเช่ือมั่นโดยใชส้ตูร KR-20 ของคเูดอร ์รชิารต์สนั  

3. สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน 
3.1 วิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณโดยการใชส้ถิติ t-test dependent 
3.2 วิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพโดยการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่4 
ผลการศกึษา 

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
ในการวิเคราะหข์อ้มลูจากผลการทดลองและการแปลผลการวิเคราะหข์อ้มลูในการวิจยั

ครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดก้ าหนดสญัลกัษณใ์นการน าเสนอ ดงันี ้
n แทน จ านวนนกัเรยีนในกลุม่ตวัอยา่ง 

x   แทน คา่เฉลี่ยของคะแนนกลุม่ตวัอยา่ง 
S.D. แทน คา่ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
Min แทน คะแนนต ่าสดุ 
Max แทน คะแนนสงูสดุ 
P แทน คา่นยัส  าคญัของการทดสอบ 
** แทน นยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

การวิเคราะหข้์อมูล 
การวิเคราะหข์อ้มลูและการแปลผลการวิเคราะหข์อ้มลูจากผลของการจัดการเรยีนรูแ้บบ

สบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทึกการเรยีนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวท่ีมีตอ่ความรู ้
เชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1    
ผูว้ิจยัไดน้  าเสนอขอ้มลูตามล าดบั ดงันี ้

ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐาน 
1.1 วิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานของคะแนนความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ก่อนและ

หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว โดยใชก้ารหาคา่เฉลี่ยเลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

1.2 วิเคราะห์สถิติพืน้ฐานของคะแนนความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้  
เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว โดยใชก้ารหาคา่เฉลี่ยเลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะหข้์อมูลเชิงปริมาณ 
2.1 ผลการเปรียบเทียบความรูเ้ชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร ์ก่อนและหลังได้ร ับ 

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้  
ตวัแปรเดียว โดยใช ้t-test dependent 
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2.2 ผลการเปรียบเทียบความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บั
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้  
ตวัแปรเดียว โดยใช ้t-test dependent 

ส่วนที่ 3 ผลการวิเคราะหข้์อมูลเชิงคุณภาพ 
ผู้วิจัยวิ เคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้การวิ เคราะห์เ นื ้อหา และแบ่งผล 

การวิเคราะหอ์อกเป็น 3 ระยะ ดงันี ้
3.1 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการสงัเกตพฤติกรรมและขอ้มูลจากแบบบันทึก

การเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 1  
3.2 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการสงัเกตพฤติกรรมและขอ้มูลจากแบบบันทึก

การเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 2 
3.3 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการสงัเกตพฤติกรรมและขอ้มูลจากแบบบันทึก

การเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 3 

ผลการวิเคราะหข้์อมลู 
ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐาน 

1. ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานของคะแนนความรูเ้ชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร ์  
ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้  
เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่ง ดงัตาราง 7 

ตาราง 7 ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานของคะแนนความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์(คะแนน
เต็ม 15 คะแนน) 

ความรูเ้ชิงมโนทศันท์าง
คณิตศาสตร ์

n Min Max x  S.D. 

ก่อน 40 2 10 5.35 1.83 
หลงั 40 4 15 9.30 2.89 

 
จากการวิเคราะหค์ะแนนความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนกลุ่ม

ตวัอย่าง คะแนนเต็ม 15 คะแนน พบว่าคะแนนของนกัเรียนก่อนการทดลองมีค่าต ่าสุดเท่ากับ 2 
คะแนน ค่าสูงสุดเท่ากับ 10 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.35 คะแนน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
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เทา่กบั 1.83 คะแนน และคะแนนของนกัเรยีนหลงัการทดลองมีคา่ต ่าสดุเทา่กบั 4 คะแนน คา่สงูสดุ
เทา่กบั 15 คะแนน คา่เฉลี่ยเทา่กบั 9.30 คะแนน คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 2.89 คะแนน 

2. ผลการวิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานของคะแนนความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้  
เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ของนกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่ง ดงัตาราง 8 

ตาราง 8 ขอ้มลูพืน้ฐานของคะแนนความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์(คะแนนเต็ม 15 
คะแนน) 

ความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์

n Min Max x  S.D. 

ก่อน 40 2 12 6.88 2.19 
หลงั 40 6 15 10.90 2.43 

 
จากการวิเคราะหค์ะแนนความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน

กลุม่ตวัอยา่ง คะแนนเต็ม 15 คะแนน พบวา่คะแนนของนกัเรียนก่อนการทดลองมีคา่ต ่าสดุเท่ากับ 
2 คะแนน ค่าสงูสดุเท่ากับ 12 คะแนน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.88 คะแนน ค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เทา่กบั 2.19 คะแนน และคะแนนของนกัเรยีนหลงัการทดลองมีคา่ต ่าสดุเทา่กบั 6 คะแนน คา่สงูสดุ
เทา่กบั 15 คะแนน คา่เฉลี่ยเทา่กบั 10.90 คะแนน คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 2.43 คะแนน 

ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะหข้์อมูลเชิงปริมาณ 
1. ผลการเปรียบเทียบความรูเ้ชิงมโนทัศน์ทางคณิตศาสตร ์ก่อนและหลังได้ร ับ 

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้  
ตวัแปรเดียว โดยใช ้t-test dependent ดงัตาราง 9 
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ตาราง 9 ผลการเปรยีบเทียบความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 
(คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 

ความรูเ้ชิงมโนทศัน ์
ทางคณิตศาสตร ์

n x  
(คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 

S.D. t 
P 

(1-tail) 
ก่อน 40 5.35 1.83 

8.70** .000 
หลงั 40 9.30 2.89 

**มีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
จากตาราง 9 พบวา่ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา

ปีท่ี 1 หลังได้ร ับการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้  
เรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้ อย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 1 

2. ผลการเปรียบเทียบความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บั
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้ 
ตวัแปรเดียว โดยใช ้t-test dependent ดงัตาราง 10 

ตาราง 10 ผลการเปรยีบเทียบความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บัการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว (คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 

ความรูเ้ชิงกระบวนการ 
ทางคณิตศาสตร ์

n x  
(คะแนนเต็ม 15) 

S.D. t 
P 

(1-tail) 
ก่อน 40 6.88 2.19 

10.79** .000 
หลงั 40 10.90 2.43 

**มีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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จากตารางท่ี 10 พบว่าความรู ้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบันทึก 
การเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว สงูกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้ อย่างมีนยัส  าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ 2 

ส่วนที่ 3 ผลการวิเคราะหข้์อมูลเชิงคุณภาพ 
ในการวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคุณภาพ ผูว้ิจัยวิเคราะหข์อ้มูลจากการสงัเกตพฤติกรรม

ของนกัเรยีนและแบบบนัทกึการเรยีนรูท่ี้ผูว้ิจยัจดัท าขึน้ เพื่อเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดป้ระเมินตนเอง
เก่ียวกบัประสบการณ ์หรอืสิ่งท่ีไดเ้รยีนรูท้ัง้ในดา้นเนือ้หา และความรูส้กึตอ่การเรยีน ท าใหน้กัเรยีน
ไดท้ราบว่าตนเองมีจุดแข็งหรือจุดอ่อนในเรื่องใด เพื่อจะไดน้  าสิ่งเหลา่นัน้มาปรบัปรุงหรือพฒันา
ต่อไป และยงัช่วยใหผู้ว้ิจัยไดร้บัทราบขอ้มลูของนกัเรียนเป็นรายบุคคล โดยโครงรา่งในการเขียน
บันทึกการเรียนรู ้ประกอบไปด้วย 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนท่ี 1: ส่วนท่ีให้นักเรียนแสดงออกถึง 
มโนทศันท์างคณิตศาสตร ์สว่นท่ี 2: สว่นท่ีใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกถึงความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์และสว่นท่ี 3: สว่นท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึงทศันคติในการเรยีน ซึ่งผูว้ิจัยมอบหมาย
ใหน้ักเรียนแต่ละคนบันทึกการเรียนรูห้ลงัจากจบคาบเรียนในแต่ละคาบ โดยผูว้ิจัยไดแ้บ่งการ
วิเคราะหอ์อกเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะท่ี 1 เม่ือสิน้สดุการจดัการเรยีนรูใ้นสปัดาหท่ี์ 1 เพื่อวิเคราะห์
ขอ้มลูในช่วงเริ่มตน้วา่นกัเรยีนมีการแสดงออกเก่ียวกบัความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ความรู ้
เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์และทศันคติในการเรยีนเป็นอยา่งไร ระยะท่ี 2 สว่นเม่ือสิน้สดุการ
จัดการเรียนรูใ้นสปัดาหท่ี์ 2 เพื่อวิเคราะหพ์ัฒนาการของนักเรียนในการแสดงออกถึงความรู ้
เชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์และทศันคติในการเรยีนเม่ือ
ไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้ เรื่อง สมการ 
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว และในระยะท่ี 3 เม่ือสิน้สดุการจดัการเรยีนรูใ้นสปัดาหท่ี์ 3 เพื่อศึกษาความรู ้
เชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์และทศันคติในการเรยีนของ
นกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง 
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

3.1 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการสงัเกตพฤติกรรมและขอ้มูลจากแบบบันทึกการ
เรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 1 

จากการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรยีนพบวา่ ในขัน้การสรา้งความสนใจ นกัเรียน
ยังไม่กลา้แสดงความคิดเห็น ไม่กลา้ตอบค าถามในกิจกรรมท่ีผูว้ิจัยจัดท าขึน้เพื่อกระตุน้ความ
สนใจของนักเรียน ในขั้นการส  ารวจและคน้หา นักเรียนไม่กลา้ตอบค าถามในใบกิจกรรมตาม
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ความคิดของนักเรียน ไม่มั่นใจในค าตอบของตนเองว่าถูกตอ้งหรือไม่ มักถามผูว้ิจัยอยู่เสมอว่า
ค าตอบท่ีนกัเรยีนตอบนัน้ถกูตอ้งหรอืไม่ ท าใหน้กัเรยีนไม่ไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดเห็นมากเทา่ท่ีควร 
สว่นในขัน้การอธิบายเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกนัและกนั นกัเรยีนยงัคงไม่กลา้แสดงแนวคิด
ของตนเอง เม่ือออกมาอภิปรายหนา้ชัน้เรียนจึงอภิปรายดว้ยความไม่มั่นใจ และไม่กลา้แสดงออก 
ในขัน้การขยายความรูน้กัเรยีนสามารถน าสิ่งท่ีรว่มกันอภิปรายไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณต์า่ง ๆ 
ไดเ้ล็กนอ้ย แต่หากเป็นโจทยท่ี์มีความซบัซอ้นมากขึน้ นกัเรียนยงัไม่สามารถแกปั้ญหาได ้และใน
ขัน้การประเมินผลนกัเรยีน นกัเรยีนยงัไม่สามารถเขียนสะทอ้นความรูข้องตนเองในแบบบนัทึกการ
เรยีนรูไ้ดดี้เทา่ท่ีควรทัง้ในดา้นของความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์แตใ่นดา้นทศันคติในการเรยีนนกัเรยีนคอ่นขา้งกลา้เขียนเพื่อแสดงความคิดเห็นในสิ่ง
ท่ีตนเองชอบหรอืไม่ชอบในการเรยีนแตล่ะคาบเรยีนนัน้ ๆ ซึ่งขอ้มลูในขัน้การประเมินผลจากบนัทึก
การเรียนรูนี้ ้นอกจากจะช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนการสะทอ้นความคิดและทศันคติของตนเองแลว้
ยงัช่วยใหผู้ว้ิจัยไดท้ราบขอ้มลูจากนกัเรียนเป็นรายบุคคลในการพิจารณาว่านกัเรียนมีความรูเ้ชิง
มโนทัศน์ ความรู ้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และมีทัศนคติในการเรียนในระยะท่ี 1 
เป็นอย่างไร และน าขอ้มูลดงักลา่วมาปรบัปรุงการจัดการเรียนรูใ้นระยะต่อไปใหมี้ประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึน้ โดยมีรายละเอียดดงันี ้

3.1.1 ข้อมูลจากส่วนท่ี 1: ส่วนท่ีให้นักเรียนแสดงออกถึงมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 1 

ในระยะท่ี 1 นักเรียนสามารถเขียนอธิบายความรู ้เชิงมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตรข์องตนไดอ้ย่างอย่างกวา้ง ๆ แต่ไม่ครบถว้น และมีบางหวัเรื่องท่ีนกัเรียนยงัอธิบาย
ความหมายหรอืหลกัการไม่ถกูตอ้ง ดงัภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 1 

จากภาพประกอบ 4 จะเห็นว่านกัเรียนสามารถเขียนอธิบายความหมาย
ของนิพจนพ์ีชคณิตไดอ้ย่างกวา้ง ๆ พอสื่อความหมายไดแ้ต่ยังไม่ครบถ้วนทัง้หมด โดยพบว่า
ค าตอบท่ีนกัเรียนอธิบายมานัน้นกัเรียนระบุเพียงว่านิพจนพ์ีชคณิตเป็นการผสมผสานสญัลกัษณ์
ตา่ง ๆ แตย่งัขาดการระบุรายละเอียดของสว่นประกอบของนิพจนพ์ีชคณิตท่ีถกูตอ้งวา่ประกอบไป
ดว้ยอะไรบา้ง แต่ตวัอย่างท่ีนกัเรียนเขียนมานัน้เป็นตวัอย่างท่ีถูกตอ้ง และนอกจากนีน้กัเรียนยัง 
ไม่สามารถอธิบายความหมายของสมการได้ โดยพบว่าค าตอบท่ีนักเรียนอธิบายมานั้นไม่มี 
ความเก่ียวขอ้งกับเรื่องสมการ แต่เป็นการอธิบายความหมายของนิพจนพ์ีชคณิตท่ีเรียนในคาบ
เรยีนก่อนหนา้ สว่นการอธิบายรูปแบบของสมการนัน้คอ่นขา้งถกูตอ้ง  

3.1.2 ขอ้มูลจากส่วนท่ี 2: ส่วนท่ีใหน้ักเรียนแสดงออกถึงกระบวนการทาง
คณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 1 

ในระยะท่ี 1 นกัเรียนยงัไม่สามารถเขียนอธิบายกระบวนการของตนเอง
ไดอ้ยา่งชดัเจน ดงัภาพประกอบ 5 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 1 
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จากภาพประกอบ 5 จะเห็นว่านัก เรียนยังไม่สามารถเขียนอธิบาย
กระบวนการของตนเองไดอ้ย่างชดัเจน นกัเรียนไม่สามารถอธิบายกระบวนการในการตดัสินใจวา่
ขอ้ความท่ีก าหนดใหข้อ้ความใดเป็นการใชส้มบติัการเทา่กนัเก่ียวกบัการบวกและสมบติัการเทา่กนั
เก่ียวกับการคูณ โดยค าตอบของนกัเรยีนอธิบายไม่ชดัเจน ระบุไดเ้พียงวา่เป็นการใชก้ารบวกและ
การคูณ ซึ่งยังไม่ครอบคลุมสมบัติของการเท่ากันเก่ียวกับการบวกและสมบัติของการเท่ากัน
เก่ียวกบัการคณู  

3.1.3 ขอ้มูลจากสว่นท่ี 3: สว่นท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึงทศันคติในการเรยีน
จากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 1 

ในระยะท่ี 1 พบว่านักเรียนกลา้ท่ีจะเขียนแสดงความคิดเห็นในสิ่งท่ี
ตนเองชอบและไม่ชอบในการเรียนในแต่ละคาบ โดยส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเชิงบวกเก่ียวกับ
กระบวนการการจัดการเรียนรูท่ี้เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดคิ้ดและลงมือท าดว้ยตนเอง ครูเขา้ถึง
นกัเรยีนไดม้ากขึน้สง่ผลใหน้กัเรียนกลา้คิดและกลา้ถามเม่ือมีขอ้สงสยัในบทเรยีน ชอบวิธีการเรยีน
แบบเป็นกลุม่ เน่ืองจากหากนกัเรียนเกิดขอ้สงสยัก็สามารถปรกึษากับเพื่อนได ้ท าใหไ้ดแ้นวคิด 
ใหม่ ๆ ท่ีสมาชิกในกลุม่แลกเปลี่ยนเรยีนรูซ้ึ่งกนัและกนั ดงัภาพประกอบ 6 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 การสอบถามเก่ียวกบัสิ่งท่ีนกัเรียนชอบจากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 1  
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ส่วนความคิดเห็นของนักเรียนในสิ่งท่ีต้องการให้ผู ้วิจัยปรับปรุงนัน้มี
ประเด็นหลกัอยูท่ี่ความเร็วในการสอนของผูว้ิจยั โดยมีความคิดเห็นวา่ผูว้ิจยัพดูเร็ว สอนเร็วท าให้
ฟังไม่ทนั โดยมีรายละเอียดดงัภาพประกอบ 7 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 7 การสอบถามเก่ียวกบัสิ่งท่ีนกัเรียนไม่ชอบจากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 1 

3.2 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการสงัเกตพฤติกรรมและขอ้มูลจากแบบบันทึกการ
เรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 2 

จากการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรยีนพบวา่ ในขัน้การสรา้งความสนใจ นกัเรียน
กลา้แสดงความคิดเห็น และกลา้ตอบค าถามในกิจกรรมท่ีผูว้ิจัยจัดท าขึน้เพื่อกระตุน้ความสนใจ
ของนกัเรียนมากขึน้ ในขัน้การส  ารวจและคน้หา นกัเรียนมีความมั่นใจในการตอบค าถามในใบ
กิจกรรมตามความคิดของนกัเรยีน มีการถามผูว้ิจยับา้งเลก็นอ้ย ท าใหน้กัเรยีนไดค้น้หาองคค์วามรู ้
ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง และเกิดการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นมากขึน้ ในขัน้การอธิบายเพื่อแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน นักเรียนมีความกลา้และมีความมั่นใจในการออกมาน าเสนอหรือ
อภิปรายแนวคิดของตนเองหนา้ชั้นเรียน ส่วนในขัน้การขยายความรูน้ักเรียนสามารถน าสิ่งท่ี
รว่มกนัอภิปรายไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณต์า่ง ๆ ไดดี้มากขึน้ สามารถแกโ้จทยท่ี์มีความซบัซอ้น
มากขึน้ได ้ในขัน้การประเมินผลนกัเรียน นกัเรียนสามารถเขียนสะทอ้นความรูข้องตนเองไดดี้มาก
ขึน้ ทัง้ในดา้นของความรูเ้ชิงมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
และดา้นทศันคติในการเรียน โดยนกัเรียนกลา้เขียนแสดงความคิดเห็นในสิ่งท่ีตนเองชอบหรือไม่
ชอบ จุดเด่นของการเรียนรูใ้นแต่ละคาบ รวมไปถึงสามารถระบุสิ่งท่ีตนเองตอ้งการเรียนรูแ้ละ
ขอ้เสนอแนะต่าง ๆ ไดม้ากยิ่งขึน้ ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนไดฝึ้กฝนการสะทอ้นความคิดและทศันคติของ
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ตนเอง และช่วยใหผู้ว้ิจัยไดท้ราบขอ้มูลจากนักเรียนเป็นรายบุคคลในการพิจารณาว่านกัเรียนมี
ความรูเ้ชิงมโนทศัน ์ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์และมีทศันคติในการเรยีนในระยะท่ี 2 
เป็นอย่างไร และน าขอ้มูลดังกลา่วมาปรบัปรุงการจัดการเรียนรูใ้นระยะต่อไปใหมี้ประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึน้ โดยมีรายละเอียดดงันี ้

3.2.1 ข้อมูลจากส่วนท่ี 1: ส่วนท่ีให้นักเรียนแสดงออกถึงมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 2 

ในระยะท่ี 2 นกัเรียนเริ่มสามารถเขียนอธิบายความหมายหรือหลกัการ 
อยา่งงา่ยเก่ียวกบัเรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวไดถ้กูตอ้ง ดงัภาพประกอบ 8 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 8 ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 2 

จากภาพประกอบ 8 จะเห็นว่านกัเรียนสามารถระบุสมบติัสมมาตรและ
สมบติัการถ่ายทอดไดอ้ย่างถกูตอ้ง และนอกจากนีย้งัมีการยกตวัอย่างสมบติัสมมาตรและสมบติั
การถ่ายทอดไดอ้ยา่งถกูตอ้งและชดัเจน 

3.2.2 ขอ้มูลจากส่วนท่ี 2: ส่วนท่ีใหน้ักเรียนแสดงออกถึงกระบวนการทาง
คณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 2 

ในระยะท่ี 2 นกัเรียนสามารถเขียนแสดงขัน้ตอนในการค านวณเพื่อหา
ค าตอบของสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวอยา่งงา่ยได ้ดงัภาพประกอบ 9 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 9 ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 2 
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จากภาพประกอบ 9 จะเห็นว่าค าตอบของนักเรียนแสดงกระบวนการ 
ในการแกส้มการไดอ้ย่างถูกตอ้ง แต่จะเห็นว่านกัเรียนไม่ไดร้วมนิพจนท่ี์คลา้ยกันเขา้ดว้ยกันก่อน 
ในขัน้ตอนแรก  แต่ใชส้มบติัการเท่ากันเก่ียวกับการบวกในการด าเนินการในขัน้ตอนแรกในทันที  
ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนน าความรูเ้ชิงกระบวนการในการแกส้มการในคาบเรียนดงักลา่วมาใช้ 
แตข่าดการน าความรูใ้นเรื่องของการรวมพจนท่ี์คลา้ยกนัท่ีเคยเรยีนมาประยกุตใ์ช้ 

3.2.3 ขอ้มูลจากสว่นท่ี 3: สว่นท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึงทศันคติในการเรยีน
จากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 2 

ในระยะท่ี 2 พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเชิงบวกเก่ียวกับ
กระบวนการการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมต่าง ๆ ท าให้เกิดความสนุกสนานในการเรียน 
มีอุปกรณ์ประกอบการจัดการเรียนรูท้  าให้เขา้ใจไดม้ากขึน้ และใช้การจัดการเรียนรูท่ี้ช่วยให้
นกัเรยีนเห็นภาพชัดเจนท าใหน้กัเรยีนเกิดความเขา้ใจไดดี้ยิ่งขึน้ และผูว้ิจยัพดูอธิบายสิ่งตา่ง ๆ ชา้
ลงท าใหเ้ขา้ใจงา่ยขึน้ ดงัภาพภาพประกอบ 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 10 การสอบถามเก่ียวกบัสิ่งท่ีนกัเรยีนชอบจากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 2 

ส่วนความคิดเห็นของนักเรียนในสิ่งท่ีต้องการให้ผู ้วิจัยปรับปรุงนัน้มี
ประเด็นหลกัอยูท่ี่ความเรว็ในการสอนของผูว้ิจยั โดยนกัเรียนบางคนมีความคิดเห็นว่าผูว้ิจยัยงัคง
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สอนเร็วท าให้ฟังไม่ทัน และอยากใหผู้ว้ิจัยใช้การถามเป็นรายบุคคลว่านักเรียนเขา้ใจหรือไม่  
ดงัภาพประกอบ 11 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 11 การสอบถามเก่ียวกบัสิ่งท่ีนกัเรยีนไม่ชอบจากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 2 

3.3 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการสงัเกตพฤติกรรมและขอ้มูลจากแบบบันทึกการ
เรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 3 

จากการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรยีนพบวา่ ในขัน้การสรา้งความสนใจ นกัเรียน
มีความกระตือรอืรน้ กลา้แสดงความคิดเห็น และกลา้ตอบค าถามในกิจกรรมท่ีผูว้ิจัยจัดท าขึน้เพื่อ
กระตุน้ความสนใจของนักเรียนมากขึน้ พยามยามตอบในสิ่งท่ีตนเองคิดออกมาใหไ้ดม้ากท่ีสดุ  
ในขัน้การส  ารวจและคน้หา นกัเรียนมีความมั่นใจในการตอบค าถามในใบกิจกรรมตามความคิด
ของนกัเรยีน มีการปรกึษาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกนัภายในกลุม่อยา่งกลัยาณมิตร ท าใหน้กัเรยีน
ไดค้น้หาองคค์วามรูต้่าง ๆ  ดว้ยตนเองภายใตบ้รรยากาศท่ีเป็นมิตร และเกิดการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นอย่างสรา้งสวรรคม์ากขึน้ ในขัน้การอธิบายเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
นกัเรียนมีความกลา้และมีความมั่นใจในการออกมาน าเสนอหรืออภิปรายแนวคิดของตนเองหนา้
ชั้นเรียน ส่วนในขัน้การขยายความรูน้ักเรียนสามารถน าสิ่งท่ีร่วมกันอภิปรายไปประยุกตใ์ช้ใน
สถานการณต์า่ง ๆ ไดดี้มากขึน้ สามารถแกโ้จทยท่ี์มีความซบัซอ้นมากขึน้ไดดี้มากยิ่งขึน้ และในขัน้
การประเมินผลนกัเรยีน นกัเรยีนสามารถเขียนสะทอ้นความรูข้องตนเองไดดี้มากขึน้ ทัง้ในดา้นของ
ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์และดา้นทศันคติใน
การเรียน โดยนักเรียนกลา้เขียนแสดงความคิดเห็นในสิ่งท่ีตนเองชอบหรือไม่ชอบ รวมไปถึง
สามารถระบุสิ่งท่ีตนเองยงัมีขอ้สงสยัในการเรียนรูใ้นแต่ละคาบ และขอ้เสนอแนะต่าง ๆ ไดม้าก
ยิ่งขึน้  ซึ่งในระยะนีจ้ะช่วยใหน้กัเรยีนสะทอ้นความคิดและทศันคติของตนเองไดอ้ยา่งชดัเจน เขียน
ไดต้รงกับความรูแ้ละทัศนคติของนักเรียน ซึ่งจะเป็นขอ้มูลส  าหรบัผูว้ิจัยในการพิจารณาและ
วิเคราะหว์่านกัเรยีนมีความรูเ้ชิงมโนทศัน ์ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์และมีทศันคติ
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ในการเรยีนในระยะท่ี 3 เป็นอยา่งไร เพื่อปรบัปรุงการจดัการเรยีนรูใ้นแต่ละคาบในมีประสิทธิภาพ
โดยมีรายละเอียดดงันี ้

3.3.1 ข้อมูลจากส่วนท่ี 1: ส่วนท่ีให้นักเรียนแสดงออกถึงมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 3 

ในสปัดาหท่ี์ 3 นกัเรียนสามารถอธิบายหลกัการต่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง
ชัดเจน และสามารถน าหลกัการเก่ียวกับสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวไปใชใ้นการใหเ้หตุผลอธิบาย
ประกอบขัน้ตอนการด าเนินการท่ีซบัซอ้นได ้ดงัภาพประกอบ 12 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 12 ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 3 

จากภาพประกอบ 12 จะเห็นวา่นกัเรยีนสามารถอธิบายหลกัการของการ
เปรียบเทียบปริมาณระหว่างจ านวน 2 จ านวนไดอ้ย่างถูกตอ้ง โดยค าตอบของนักเรียนมีการ
อธิบายไดค้่อนขา้งถูกตอ้ง และมีการวาดภาพประกอบการอธิบายไดอ้ย่างชัดเจน แต่ยงัสบัสนใน
เรื่องของการใช้ค  าศัพทท์างคณิตศาสตรร์ะหว่างกราฟกับแผนภาพ และนักเรียนสามารถน า
หลกัการเก่ียวกับสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียวไปใช้ในการใหเ้หตุผลอธิบายประกอบขัน้ตอนการ
ด าเนินการท่ีซบัซอ้นได ้โดยค าตอบของนกัเรยีนมีการใหเ้หตุผลประกอบในแต่ละขัน้ตอนไดอ้ยา่ง
ถกูตอ้งและชดัเจน 
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3.3.2 ขอ้มูลจากส่วนท่ี 2: ส่วนท่ีใหน้ักเรียนแสดงออกถึงกระบวนการทาง
คณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 3 

ในระยะท่ี 3 นกัเรยีนสามารถเขียนแสดงขัน้ตอนหรอืกระบวนการเก่ียวกบั
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวไดอ้ยา่งชัดเจน มีการเขียนแสดงขัน้ตอนในการค านวณเพื่อหาค าตอบ
ของสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวท่ีซบัซอ้นได ้ดงัภาพประกอบ 13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13 ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรจ์ากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 3 

จากภาพประกอบ 13 จะเห็นว่าค าตอบของนักเรียนด าเนินการตาม
ขัน้ตอนไดอ้ย่างถูกตอ้ง โดยเริ่มตน้จากการเปลี่ยนจากประโยคภาษาเป็นประโยคสญัลกัษณ์ได้
อยา่งถกูตอ้ง และด าเนินการแกส้มการตามกระบวนการตา่ง ๆ ไดอ้ยา่งถกูตอ้งชดัเจนอีกดว้ย 

3.3.3 ขอ้มูลจากสว่นท่ี 3: สว่นท่ีใหน้กัเรียนแสดงออกถึงทศันคติในการเรยีน
จากแบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 3 

ในระยะท่ี 3 พบว่านกัเรียนสว่นใหญ่มีความคิดเห็นเชิงบวกเก่ียวกบักระ
บวนการการจดัการเรียนรูท่ี้เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดช้่วยเหลือซึ่งกนัและกัน ช่วยกันคิดหาค าตอบ
กับเพื่อน ๆ ในกลุ่ม ชอบท่ีผูว้ิจัยใหเ้วลาในการคิด ชอบท่ีมีกิจกรรมในการเรียน และชอบท่ีครู
พยายามถามนกัเรยีนวา่นกัเรยีนเขา้ใจบทเรยีนหรอืไม่ โดยมีรายละเอียดดงัภาพประกอบ 14 
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ภาพประกอบ 14 การสอบถามเก่ียวกบัสิ่งท่ีนกัเรยีนชอบจากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 3 

สว่นความคิดเห็นของนกัเรียนในสิ่งท่ีนกัเรียนไม่ชอบไดแ้ก่ นกัเรียนบาง
คนยงัไม่เขา้ใจเก่ียวกบัภาษาของโจทยปั์ญหา และสว่นใหญ่ไม่มีความคิดเห็นในประเด็นท่ีไม่ชอบ 
โดยมีรายละเอียดดงัภาพท่ี 15 

 
 

ภาพประกอบ 15 การสอบถามเก่ียวกบัสิ่งท่ีนกัเรยีนไม่ชอบจากแบบบนัทกึการเรยีนรูใ้นระยะท่ี 3 

จากการวิเคราะหใ์นระยะท่ี 3 พบว่า นกัเรียนค่อนขา้งสบัสนเก่ียวกับภาษา
ของโจทยใ์นแต่ละขอ้ โดยเฉพาะโจทยท่ี์มีความซบัซอ้นในดา้นการตีความของภาษา ส่งผลให้
นกัเรียนเปลี่ยนประโยคภาษาเป็นประโยคสญัลกัษณไ์ดไ้ม่ถูกตอ้ง แต่เม่ือท าการสอนโดยมีการ
แบ่งลกัษณะของโจทยปั์ญหาต่าง ๆ  ใหเ้ป็นหมวดหมู่ โดยเนน้ใหน้กัเรียนเกิดมโนทศัน ์ใหน้กัเรียน
เห็นภาพ ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจความหมายของโจทยม์ากยิ่งขึน้ รวมไปถึงการทบทวนการแก้
โจทย์ปัญหาอย่างสม ่าเสมอ และให้นักเรียนท าโจทยท่ี์หลากหลายมากขึน้ ส่งผลให้นักเรียน
สามารถเขา้ใจโจทยปั์ญหาและด าเนินการแก้โจทยปั์ญหาเก่ียวกับสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียว 
ไดดี้ขึน้ 
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จากผลการวิเคราะหข์า้งตน้กลา่วไดว้า่ ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์อง
นกัเรยีนจากบนัทกึการเรยีนรูข้า้งตน้ ผูว้ิจยัพบวา่ในระยะท่ี 1 นกัเรยีนสว่นใหญ่ยงัไม่สามารถเขียน
อธิบายความคิดหรือหลกัการเก่ียวกับสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวได ้และในระยะท่ี 2 นกัเรียนมี
ความเปลี่ยนแปลงในความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรท่ี์ดีขึน้ กลา่วคือสามารถเขียนอธิบาย
ความหมายหรอืหลกัการ อยา่งงา่ยเก่ียวกบัเรื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวไดอ้ยา่งถกูตอ้ง สว่นใน
ระยะท่ี 3 นกัเรียนสามารถอธิบายหลกัการต่าง ๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้งชัดเจน มีการวาดภาพประกอบ
หลกัการหรือแนวคิดต่าง ๆ และสามารถน าหลกัการเก่ียวกับสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวไปใช้ใน
การให้เหตุผลอธิบายประกอบขัน้ตอนการด าเนินการท่ีซับซ้อนได้อย่างถูกต้อง และจากการ
วิเคราะหค์วามรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนจากบนัทึกการเรยีนรูข้า้งตน้ ผูว้ิจัย
พบว่าในระยะท่ี 1 นกัเรียนยงัไม่สามารถเขียนขัน้ตอนหรือกระบวนการเก่ียวกบัสมการเชิงเสน้ตวั
แปรเดียวได้ ในระยะท่ี 2 นักเรียนมีความเปลี่ยนแปลงในด้านความรู ้เชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์กลา่วคือ นกัเรยีนเริ่มเขียนแสดงกระบวนการในการพิจารณาเก่ียวกับสมการเชิงเสน้
ตวัแปรเดียวไดม้ากขึน้ และเขียนแสดงขัน้ตอนในการค านวณเพื่อหาค าตอบของสมการเชิงเสน้ตวั
แปรเดียวอยา่งง่ายได ้และในระยะท่ี 3 นกัเรยีนมีการเขียนแสดงขัน้ตอนหรอืกระบวนการเก่ียวกับ
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวเป็นล  าดบัขัน้ไดอ้ยา่งชัดเจน และเขียนแสดงขัน้ตอนในการค านวณเพื่อ
หาค าตอบของสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวท่ีซบัซอ้นได ้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยในครัง้นีเ้ป็นการวิจัยกึ่งทดลองโดยมีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบความรูเ้ชิง
มโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและ
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้ เรื่อง สมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1. เพื่อเปรียบเทียบความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรียนรู ้
เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

2. เพื่อเปรียบเทียบความรู ้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับการเขียน
บนัทกึการเรยีนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดร้บัการ

จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้

2. ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลงัไดร้บั
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบันทึกการเรียนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้  
ตวัแปรเดียว สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้

วิธีด าเนินการวิจัย 
ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยั ดงันี ้

1. ก่อนด าเนินการจัดการเรียนรู ้ผูว้ิจัยน าแบบทดสอบวัดความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละ
ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว โดยเป็นแบบทดสอบ
แบบเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ และแบบทดสอบแบบอัตนยัจ านวน 1 ขอ้ ใหก้ลุม่
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ตวัอย่างท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใชเ้วลา 1 คาบ และน าคะแนนท่ีไดม้าบนัทึกผล
เป็นคะแนนก่อนการทดลองเพื่อน าไปทดสอบสมมติฐานตอ่ไป 

2. ด าเนินการจัดการเรียนรู ้โดยผูว้ิจัยท าหนา้ท่ีด าเนินการสอนดว้ยตนเองโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะรว่มกับการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว ใชเ้วลา 10 คาบเรียน โดยมีการวิเคราะหข์อ้มูลจากแบบบนัทึกการเรียนรูท่ี้ใหน้กัเรยีนเขียน 
และน ามาเป็นขอ้มลูส  าหรบัจดัการเรยีนรูแ้ก่นกัเรยีนในคาบเรยีนตอ่ไป 

3. เม่ือการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะร่วมกับการเขียน
บนัทึกการเรยีนรูค้รบเรยีบรอ้ยแลว้ ผูว้ิจัยท าการทดสอบหลงัเรยีน (Post-test) โดยใชเ้วลา 1 คาบ
กบันกัเรยีนกลุม่ตวัอยา่ง ซึ่งแบบวดัเป็นชุดเดียวกนักบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรยีนในขอ้ 1 

4. ผูว้ิจัยท าการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละความรูเ้ชิง
กระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว แลว้น าผลคะแนนท่ีไดจ้ากการท า
แบบวดัของกลุม่ตวัอย่างไปวิเคราะหด์ว้ยวิธีการทางสถิติเพื่อตรวจสอบสมมติฐานการวิจัย  และ
วิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 

การวิเคราะหข้์อมูล 
1. วิเคราะหส์ถิติพืน้ฐาน 

1.1 วิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานของคะแนนความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ก่อนและ
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการ
เชิงเสน้ตวัแปรเดียว โดยใชก้ารหาคา่เฉลี่ยเลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

1.2 วิเคราะหส์ถิติพืน้ฐานของคะแนนความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ก่อน
และหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง 
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว โดยใชก้ารหาคา่เฉลี่ยเลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ 
2.1 เปรียบเทียบความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการ

เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 
โดยใช ้T-test dependent 

2.2 เปรียบเทียบความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ก่อนและหลงัไดร้บัการ
จดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียว โดยใช ้T-test dependent 
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3. การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 
ผู้วิจัยวิ เคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้การวิ เคราะห์เ นื ้อหา และแบ่งผล 

การวิเคราะหอ์อกเป็น 3 ระยะ ดงันี ้
3.1 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการสงัเกตพฤติกรรมและขอ้มูลจากแบบบันทึก

การเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 1  
3.2 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการสงัเกตพฤติกรรมและขอ้มูลจากแบบบันทึก

การเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 2 
3.3 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการสงัเกตพฤติกรรมและขอ้มูลจากแบบบันทึก

การเรยีนรูข้องนกัเรยีนในระยะท่ี 3 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการวิจยัจากการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ 

1.1 ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 หลงัไดร้บั
การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวั
แปรเดียว สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรูอ้ยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

1.2 ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลงั
ไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการเชิง
เสน้ตวัแปรเดียว สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้อยา่งมีนยัส  าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

2. ผลการวิจยัจากการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ 
2.1 ความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนจากบนัทึกการเรียนรู ้ในระยะ 

ท่ี 1 พบวา่นกัเรยีนยงัไม่สามารถเขียนอธิบายความคิดหรอืหลกัการเก่ียวกบัสมการเชิงเสน้ตวัแปร
เดียวได ้และในระยะท่ี 2 นักเรียนมีความเปลี่ยนแปลงในความรูเ้ชิงมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์
ท่ีดีขึน้ กลา่วคือสามารถเขียนอธิบายความหมายหรือหลกัการอย่างง่ายเก่ียวกับเรื่องสมการเชิง
เสน้ตวัแปรเดียวไดอ้ยา่งถูกตอ้ง สว่นในระยะท่ี 3 นกัเรยีนสามารถอธิบายหลกัการตา่ง ๆ ไดอ้ยา่ง
ถกูตอ้งชดัเจน มีการวาดภาพประกอบหลกัการหรอืแนวคิดตา่ง ๆ และสามารถน าหลกัการเก่ียวกบั
สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวไปใชใ้นการใหเ้หตุผลอธิบายประกอบขัน้ตอนการด าเนินการท่ีซบัซอ้น
ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง  

2.2 ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนจากบันทึกการเรียนรู ้ 
ในระยะท่ี 1 นกัเรียนยงัไม่สามารถเขียนขัน้ตอนหรือกระบวนการเก่ียวกับสมการเชิงเสน้ตัวแปร
เดียวได ้ในระยะท่ี 2 นกัเรียนมีความเปลี่ยนแปลงในดา้นความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
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กลา่วคือ นกัเรียนเริ่มเขียนแสดงกระบวนการในการพิจารณาเก่ียวกับสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว
ไดม้ากขึน้ และเขียนแสดงขัน้ตอนในการค านวณเพื่อหาค าตอบของสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว
อยา่งงา่ยได ้และในระยะท่ี 3 นกัเรยีนมีการเขียนแสดงขัน้ตอนหรอืกระบวนการเก่ียวกบัสมการเชิง
เสน้ตวัแปรเดียวเป็นล  าดบัขัน้ไดอ้ยา่งชัดเจน และเขียนแสดงขัน้ตอนในการค านวณเพื่อหาค าตอบ
ของสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวท่ีซบัซอ้นได ้

การอภปิรายผล 
การศึกษาความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบนัทึกการ
เรียนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งอย่างเป็นขัน้ตอน
ภายใตก้รอบแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
รว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรยีนรู ้ เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ไดอ้อกแบบและจดัท าแผนการ
จัดการเรียนรู ้จากนัน้น าแผนการจัดการเรียนรูไ้ปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง โดยผลการทดลองพบว่า
ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้เรื่อง สมการ
เชิงเสน้ตัวแปรเดียว สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้อย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีผูว้ิจยัตัง้ไว ้ 

จากขอ้มูลดงักลา่วแสดงใหเ้ห็นว่าการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการ
เขียนบนัทึกการเรียนรู ้สง่ผลใหค้วามรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียน เรื่อง สมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียวสูงขึน้ ทัง้นีเ้น่ืองมาจากการจัดการ เรียนรูแ้บบสืบ
เสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบนัทึกการเรียนรูมุ้่งเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูแ้ละสรุปองคค์วามรู ้
ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบนัทึกการเรียนรู ้
ประกอบไปดว้ยขัน้ตอน 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1. ขัน้การสรา้งความสนใจ 2. ขัน้การส  ารวจและคน้หา  
3. ขัน้การอธิบาย 4.ขัน้การขยายความรู ้และ 5. ขัน้การประเมินผล โดยในขัน้การสรา้งความสนใจ
ผูว้ิจยัไดน้  าเสนอกิจกรรมตา่ง ๆ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรยีนเกิดความสนใจ เกิดความสงสยั เกิดค าถาม 
และมีความตอ้งการท่ีจะเรียนรูเ้พื่อตอบความสงสัยหรือค าถามดังกล่าว จนน าไปสู่การเสาะ
แสวงหาความรูจ้ากกิจกรรมหรอืสถานการณต์่าง ๆ  ท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้ในขัน้ตอนของการส  ารวจและ
คน้หา นักเรียนจึงมีโอกาสไดท้  าความเขา้ใจและสรา้งขอ้สรุปเก่ียวกับความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละ
ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรใ์นเรื่องต่าง ๆ  ดว้ยตนเอง นกัเรียนจึงไดร้บัประสบการณ์
ตรงผ่านการลงมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ  ผ่านกระบวนการกลุม่ เกิดการระดมสมอง การอภิปราย
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ความรูก้ันภายในกลุม่ยอ่ย เพื่อสรา้งเป็นขอ้สรุปของกลุม่ และในขัน้ของการอธิบาย นกัเรียนยงัมี
โอกาสไดอ้ภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันเก่ียวกับความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรู ้
เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์จึงท าใหค้วามรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนมีความชดัเจนมากยิ่งขึน้ และไดส้รุปเป็นองคค์วามรูข้องชัน้เรียนรว่มกนั 
จากนั้นนักเรียนยังได้น  าความรูเ้ชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรไ์ป
ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่ ๆ ท่ีมีความซบัซอ้นและทา้ทายมากขึน้ จึงเป็นการขยายความรูเ้ชิง
มโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนใหม้ากยิ่งขึน้ นอกจากนีใ้นขัน้
ของการประเมินผลยงัเปิดโอกาสใหน้กัเรียนประเมินตนเองทัง้ในดา้นของความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละ
ความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์รวมไปถึงทศันคติในการเรยีน ซึ่งการประเมินดงักลา่วช่วย
ใหผู้ว้ิจัยใหร้บัทราบขอ้มูลของนกัเรียนและน าไปพฒันาการจัดการเรียนรูใ้หมี้ประสิทธิภาพตอ่ไป 
ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดของศศิธร เวียงวะลยั (2556, น. 147) ท่ีกลา่วไวว้า่ การจัดการเรียนรูแ้บบ
สืบเสาะหาความรูเ้ป็นกระบวนการจดัการเรียนรูท่ี้มุ่งสง่เสริมใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดหาเหตุผล ลงมือ
ปฏิบติั ส  ารวจ ตรวจสอบ เนน้ใหน้กัเรยีนเป็นผูส้รา้งความรูใ้หม่ ประดิษฐ์สิ่งใหม่ดว้ยตนเอง ความรู ้
ท่ีไดจ้ะคงทนถาวรอยู่ในความทรงจ าระยะยาว ครูไม่สามารถสรา้งได ้แต่ครูเป็นเพียงผูจ้ัดการให้
เกิดประสบการณก์ารเรียนรู ้และสอดคลอ้งกับการศึกษาของ บุญเลีย้ง ทุมทอง (2554, น. 49) ท่ี
กลา่วไวว้่าเม่ือนกัเรียนไดพ้ัฒนามโนทัศนท์างคณิตศาสตรแ์ลว้ นกัเรียนจึงจะสรา้งขัน้ตอนหรือ
วิธีการขึน้จากมโนทัศน์เหล่านั้นดว้ยตนเองในภายหลัง อันจะท าให้นักเรียนมีความเขา้ใจใน
คณิตศาสตรดี์ยิ่งขึน้ และนอกจากนีใ้นขัน้การประเมินผล ผูว้ิจยัไดม้อบหมายใหน้กัเรียนเขียนแบบ
บันทึกการเรียนรูใ้นแต่ละคาบเรียน นักเรียนจึงมีโอกาสได้ประมวลผลความคิดและสื่อสาร
ความคิดของตนเองออกมาเป็นหลกัการ แนวคิด และกระบวนการต่าง ๆ  ซึ่งช่วยใหน้ักเรียนมี
โอกาสไดท้บทวน ประมวลผลและเช่ือมโยงความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตรข์องตนเอง ส่งผลใหน้ักเรียนมีความรูเ้ชิงมโนทัศนแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทาง
คณิตศาสตรท่ี์ดีขึน้ สอดคลอ้งกับการศึกษาของ Rittle (2017, p. 9-11) ท่ีกลา่วว่าการใหน้กัเรียน
ไดเ้ขียนอธิบายความเขา้ใจของตนเองเป็นแนวทางท่ีช่วยในการพฒันาทัง้ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละ
ความรูเ้ชิงกระบวนการ เน่ืองจากการท่ีนกัเรียนจะประมวลขอ้มูลและเขียนอธิบายออกมาไดน้ัน้
เกิดจากการท่ีนกัเรียนไดเ้ช่ือมโยงระหวา่งความรูใ้หม่และความรูเ้ดิม และการเขียนอธิบายยงัช่วย
อ านวยความสะดวกในการท าความเขา้ใจความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการ เพราะ
จะช่วยใหน้กัเรียนเห็นลกัษณะของโครงสรา้งส  าคญัของแต่ละตวัอยา่งรวมไปถึงโครงสรา้งของแต่
ละขัน้ตอน นอกจากนีก้ารเขียนบนัทึกการเรียนรูย้ังช่วยใหน้ักเรียนไดป้ระเมินตนเอง ท าใหเ้ห็น
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จุดเด่นและจุดท่ีตนเองต้องปรับปรุงแก้ไข และเป็นข้อมูลยอ้นกลับแก่ครูในการปรบัปรุงและ
พฒันาการจดัการเรยีนรูต้อ่ไป โดยจากการท่ีผูว้ิจยัไดว้ิเคราะหข์อ้มูลจากพฤติกรรมและขอ้มูลจาก
แบบบนัทกึการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในแตล่ะคาบมาเป็นพืน้ฐานในการจดัการเรยีนรูใ้นคาบถดัไป จึง
ช่วยสง่เสริมใหค้วามรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนสงูขึน้
และยงัสามารถแกไ้ขความคลาดเคลื่อนของความรูเ้ชิงมโนทัศนท์างและความรูเ้ชิงกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรใ์นเรื่องเดิมก่อนจะน าไปสูค่วามรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการในเรื่อง
ใหม่ไดอี้กดว้ย กลา่วคือ หากผลจากการวิเคราะหบ์นัทึกการเรียนรูข้องนกัเรียนในคาบท่ีผ่านมา
พบว่านักเรียนมีความคลาดเคลื่อนในความรู ้เชิงมโนทัศน์และความรูเ้ชิงกระบวนการ ทาง
คณิตศาสตรใ์นคาบก่อน ก็จะท าการทบทวนหรือเนน้ย า้ในเรื่องเดิมในสว่นท่ีนกัเรียนยงัเกิดความ
คลาดเคลื่อนก่อนจะจัดการเรยีนรูใ้นเรื่องถดัไป ดงัภาพประกอบ 4 หนา้ 81 ซึ่งจากแบบบนัทกึการ
เรียนรูพ้บวา่นกัเรียนยงัไม่สามารถอธิบายความหมายของนิพจนพ์ีชคณิตไดอ้ยา่งครบถว้นและยงั
ไม่สามารถอธิบายความหมายของสมการได ้และภาพประกอบ 9 หนา้ 84 ท่ีพบว่า ถึงแมน้กัเรยีน
จะแสดงกระบวนการในการแกส้มการไดอ้ยา่งถกูตอ้ง แตห่ากมีการรวมพจนท่ี์คลา้ยกนัเขา้ดว้ยกัน
ก่อนก็จะท าใหก้ระบวนการดังกล่าวสมบูรณ์ยิ่งขึน้ ผูว้ิจัยจึงไดท้  าการทบทวนและเสริมความรู ้
เหลา่นีใ้หแ้ก่นกัเรยีนก่อนจะน าไปสูเ่นือ้หาในเรื่องตอ่ไป จึงสง่ผลใหแ้กไ้ขความคลาดเคลื่อนไดท้ัน
การณ์และช่วยใหน้ักเรียนมีพืน้ฐานความรูท่ี้ดีในการต่อยอดและสรา้งความรูใ้นเรื่องถัดไปไดดี้
ยิ่งขึน้ อีกทัง้ยงัน าผลการวิเคราะหเ์ก่ียวกับความรูส้กึและทศันคติในการเรียนของนักเรียนมาเป็น
สว่นหนึ่งในการจดัการเรยีนรู ้ท  าใหผู้ว้ิจยัไดข้อ้มลูในการสะทอ้นถึงการจดัการเรยีนรูข้องผูว้ิจัยและ
ไดข้อ้มูลเก่ียวกับทัศนคติของนักเรียน และน าขอ้มูลดังกล่าวมาปรบัปรุงการจัดการเรียนรูข้อง
ตนเองใหดี้ยิ่งขึน้ ดงัภาพประกอบ 7 หนา้ 83 โดยนกัเรยีนไดแ้สดงความคิดเห็นวา่ผูว้ิจยันัน้สอนเร็ว
จนเกินไป ซึ่งผูว้ิจัยไดน้  าขอ้มูลดังกล่าวมาใชใ้นการปรบัปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู ้โดย
พบว่าเม่ือผู้วิจัยปรับปรุงการสอนให้ช้าลง ท าให้ในระยะถัดมานักเรียนเรียนรู ้ได้ดียิ่ งขึ ้น  
ดังภาพประกอบ 10 หน้า 85 ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดของ Ivee (2017, p. 38-39) ซึ่งกล่าวว่า  
การเขียนมีบทบาทในการเข้าใจมโนทัศน์ และความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน  
การเขียนบนัทึกการเรียนรูไ้ม่เพียงแต่เป็นประโยชนต์่อนกัเรยีนเท่านัน้ แต่ยงัมีประโยชนต์่อครูดว้ย
เช่นกนั การเขียนบนัทกึการเรยีนรูช้่วยใหค้รูตระหนกัถึงการเขา้ใจมโนทศัน ์ความรูส้กึ และทศันคติ
ตอ่การเรยีนของนกัเรยีน และสรา้งความสมัพนัธแ์ละการสื่อสารระหวา่งครูและนกัเรยีน นอกจากนี ้
ยังเป็นขอ้มูลประกอบการเตรียมการจัดการเรียนการสอน และเป็นขอ้มูลในการประเมินความ
เขา้ใจของนักเรียน ดังนัน้การเขียนบันทึกการเรียนรูจ้ึงไม่เพียงแต่เป็นหนึ่งในกลวิธีท่ีจะช่วยให้



  91 

นกัเรียนสื่อสารความคิดของตนเองออกมา แต่ยงัท าใหค้รูไดติ้ดต่อกับนกัเรียนทุกคนอย่างทั่วถึง 
และท าใหน้กัเรยีนไดส้ื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์ 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ 

1.1 การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับการเขียนบันทึกการเรียนรูเ้ป็น
การจัดการเรียนรูท่ี้มุ่งเนน้ใหน้ักเรียนได้เรียนรู ้สืบเสาะหาความรูเ้พื่อสรา้งขอ้สรุปดว้ยตนเอง 
จากนัน้เขียนสะทอ้นความคิดของตนเองลงในแบบบนัทกึการเรยีนรู ้ซึ่งในระยะแรกนกัเรยีนอาจจะ
ยงัไม่คุน้เคยกับการจดัการเรียนรูใ้นลกัษณะนี ้ท าใหน้กัเรียนยงัไม่กลา้แสดงความคิดเห็น รวมไป
ถึงไม่มั่นใจในความคิดของตนเอง แต่เม่ือนกัเรียนปรบัตวัไดแ้ลว้นกัเรยีนจะเริ่มมีการเรยีนรูท่ี้ดีขึน้ 
และสามารถเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองดว้ยความมั่นใจ ดงันัน้ในระยะแรกครูจึงควรใหค้  าแนะน า ชีแ้นะ
และสรา้งความมั่นใจให้แก่นักเรียนอย่างใกลชิ้ด เช่น การใช้ค  าถามปลายเปิดเพื่อกระตุ้นให้
นกัเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างสม ่าเสมอ เพื่อใหน้กัเรียนกลา้แสดงความคิดเห็นและคุน้เคยกับ
การจดัการเรยีนรูใ้นลกัษณะนีม้ากขึน้ 

1.2 ในแต่ละขัน้ตอนนักเรียนควรไดมี้โอกาสในการแสดงความคิดเห็นต่าง ๆ อย่าง
เต็มท่ี ทัง้ระหว่างการปฏิบติักิจกรรม การอภิปรายภายในกลุม่ การอภิปรายหนา้ชัน้เรียน โดยครู
ควรใชค้  าถามปลายเปิดเพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็น และไม่ควรตดัสินว่าความเห็น
ของนักเรียนนั้นถูกหรือผิด แต่ควรใช้ค  าถามเพื่อสะท้อนความคิดของนักเรียนว่าถูกต้องหรือ
เหมาะสมหรอืไม่ 

1.3 การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียนบนัทกึการเรียนรู ้ซึ่งใน
แต่ละขั้นตอนใช้เวลาค่อนข้างมาก ดังนั้นครูจึงควรออกแบบกิจกรรมต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับ
ระยะเวลาและบรบิทของนกัเรยีน 

1.4 ในขัน้ตอนของการประเมินผลโดยใหน้กัเรียนบนัทึกการเรียนรูล้งในแบบบันทึก
การเรียนรูใ้นแต่ละคาบ ครูควรวิเคราะหน์ักเรียนเป็นรายบุคคล สะทอ้นกลบัใหน้ักเรียนไดร้บัรู ้ 
และน าผลท่ีไดไ้ปพฒันาการจดัการเรยีนรูใ้นคาบตอ่ไป 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรมีการศกึษาผลของการจัดการเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียน

บนัทกึการเรยีนรูร้ว่มกบัการศกึษาความคงทนในการเรียนรู ้ เพื่อท่ีจะเป็นการพฒันาความรูเ้ชิงมโน
ทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีนตอ่ไป 



  92 

2.2 ควรมีการศกึษาผลของการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการเขียน
บนัทกึการเรยีนรูท่ี้สง่ผลตอ่ตวัแปรอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ความสามารถใน
การเช่ือมโยงความรู ้และการใหเ้หตผุล เป็นตน้ 
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                                    ภาคผนวก ก 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
 

1. ดร. กนิษฐา เชาวว์ฒันกลุ อาจารยภ์าควชิาครุศกึษา คณะศกึษาศาสตร์
และพฒันศาสตร ์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์

2. ผศ. ดร. ส  าเรงิ ช่ืนรงัสกิลุ อาจารยภ์าควชิาคณิตศาสตร ์
คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี 
พระจอมเกลา้ธนบุร ี

3. อาจารย ์อมรรตัน ์สดุตา อาจารยก์ลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์
โรงเรยีนสวนกหุลาบวิทยาลยั ธนบุร ี
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                                      ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
- ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
- ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้ 
- แบบทดสอบวัดความรู้เชิงมโนทศันแ์ละความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เร่ือง 
สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
- เกณฑก์ารตรวจแบบทดสอบแบบอัตนัย 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 
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การแกส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวได ้และสามารถใชส้มบติัของการเทา่กนัในการใหเ้หตผุลหรอื 
นกัเรยีนสามารถน าความรูเ้ชิงมโนทศันใ์นเรื่องสมบติัของการเทา่กนัมาประยกุตใ์ชใ้น 

อธิบายประกอบการด าเนินการแกส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวในแตล่ะขัน้ตอนไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

ตวัแปรเดียวไดอ้ยา่งถกูตอ้งตามขัน้ตอน และสามารถแสดงการค านวณไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 
นกัเรยีนสามารถน าสมบติัของการเทา่กนัมาประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินการแกส้มการเชิงเสน้ 

นกัเรยีนบางสว่นอาจไม่ไดมี้การเช่ือมโยงหรอืประยกุตใ์ชค้วามรูใ้นเรื่องของการรวมพจนท่ี์ 
คลา้ยกนัเขา้ดว้ยกนัจากเรื่องพหนุามเบือ้งตน้ จึงสง่ผลใหก้ารค านวณมีขัน้ตอนท่ีซบัซอ้นมากขึน้ ครูจึง 

ควรทบทวนความรูเ้บือ้งตน้ในเรื่องดงักลา่ว เพื่อท าใหก้ารแกส้มการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวมีประสทิธิภาพ 
มากยิ่งขึน้ 

เจรญิขวญั โรจนพงศส์ถาพร 
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ตัวอย่างแบบบันทึกการเรียนรู้ 
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แบบทดสอบวดัความรู้เชิงมโนทัศนแ์ละความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์
เร่ือง สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว 
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เกณฑก์ารตรวจแบบทดสอบแบบอัตนัย 
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                            ภาคผนวก ค 
 
- ตารางค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
- ตารางค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบบนัทึกการเรียนรู้ 
- ตารางค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ 
- ตารางแสดงค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมมั่นของแบบทดสอบ 
- ตารางแสดงคะแนนความรู้เชิงมโนทัศนท์างคณิตศาสตร ์เร่ือง สมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
- ตารางแสดงคะแนนความรู้เชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เร่ือง สมการเชิงเส้น 
ตัวแปรเดียว ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 
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ตาราง 1 คา่ดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจัดการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัการ
เขียนบนัทกึการเรยีนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จ านวน 10 แผน 
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ตาราง 2 คา่ดชันีความสอดคลอ้งของแบบบนัทกึการเรยีนรู ้เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว  
จ านวน 10 บนัทกึการเรยีนรู ้
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ตาราง 3 คา่ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งแบบทดสอบกบัจุดประสงค ์(IOC) ของแบบทดสอบวดั
ความรูเ้ชิงมโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จ านวน 32 ขอ้ 
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ตาราง 3 (ตอ่) 
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ตาราง 4 คา่ความยากงา่ย (p) คา่อ านาจ าแนก (r) และคา่ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบความรูเ้ชิง
มโนทศันแ์ละความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 จ านวน 20 ขอ้ 
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ตาราง 5 คะแนนความรูเ้ชิงมโนทศันท์างคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวของนกัเรียน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้(คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 
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ตาราง 5 (ตอ่) 
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ตาราง 6 คะแนนความรูเ้ชิงกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง สมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวของ
นกัเรยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้(คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 
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ตาราง 6 (ตอ่) 
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                                      ภาคผนวก ง 
ภาพบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ 
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ภาพประกอบ 1 บรรยากาศในการเก็บขอ้มลู 
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