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การวิจัยครัง้นีมี้วตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา 1) ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ 2) 

พฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์ และ 3) ความพึงใจในการจัดการเรียนรูข้องการ

เรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ์ร่วมกับกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรเ์ร่ือง 

ไฟฟ้าสถิต กลุ่มท่ีศกึษาคือนกัเรียนมธัยมศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนมธัยมศกึษาแห่งหนึ่งในจังหวดัพระนครศรีอยุธยา 

ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 37 คน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แผนการจัดการเรียนรู ้แบบวดั

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์ และแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู ้ ท าการ

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยค่ารอ้ยละ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคะแนนพัฒนาการ 

ผลการวจิัยพบว่า 1) นักเรียนมีแนวโนม้คะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์ เฉล่ียสงูขึน้ โดย

ครัง้ท่ี 1 นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาในระดับไม่ผ่าน (M= 7.65, S.D. = 0.88) และครัง้ท่ี 6 

นกัเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาในระดบัดีเย่ียม (M = 18.41, S.D. = 0.50) 2) นกัเรียนมีคะแนน

เฉล่ียในองคป์ระกอบท่ี 1 ความสามารถในการท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหามากท่ีสดุ(M = 22.30, S.D. = 0.45 ) 

และองคป์ระกอบท่ี 5 ความสามารถในการตรวจสอบค าตอบนอ้ยท่ีสดุ (M = 10.16, S.D. = 0.98) 3) โดยระยะท่ี 

1 และ 2 นกัเรียนมีระดบัพฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสอ์ยู่ในระดบัปานกลาง ใน

ระยะท่ี 3 และ 4 นักเรียนมีระดับพฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาทางฟิสิกสอ์ยู่ในระดบัสูง 

และในระยะท่ี 5  นักเรียนมีระดบัพฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสอ์ยู่ในระดบัสงู

มาก และ 4) นกัเรียนมีความพงึพอใจในการจดัการเรียนรูโ้ดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (M = 4.22, S.D. = 0.68) 
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 The objectives of this research are as follows: (1) to study physics problem-solving 

ability; (2) the development of physics problem-solving ability; and (3) satisfaction toward learning 

with Student Teams Achievement Divisions (STAD) cooperative learning and with the Heller and 

Heller logical problem-solving strategy in terms of the concept of electrostatics. The participants 

consisted of 37 eleventh grade students at a secondary school, in the second semester of the 2020 

academic year in Phra Nakhon Si Ayutthaya province. The research instruments included lesson 

plans, physics problem- solving ability tests and satisfaction towards learning questionnaires. The 

quantitative data were analyzed by percentage, mean, standard deviation, and gain score. The 

results revealed the following: (1) students tended to have higher physics problem-solving ability 

mean scores. The first time, the physics problem-solving ability of the students was at a not-pass 

level (M = 7.65, S.D. = 0.88) and the sixth time, the mean score was at an excellent level (M = 18.41, 

S.D. = 0.50); (2) the students gained the highest mean score for component one, the ability to 

understand the problem (M = 22.30, S.D. = 0.45), and the lowest mean score in component five, the 

ability to verify the answers (M = 10.16, S.D. = 0.98). 3) In phases one and two, the physics problem-

solving ability of students increased to a moderate level. In phases three and four, the gain scores 

were at a high level. In addition, students had a very high level of development in terms of physics 

problem-solving abilities in phase five; and (4) the satisfaction of the students toward learning was at 

a high level (M = 4.22, S.D. = 0.68). 
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บทที ่1  
บทน า 

ภมูิหลัง 
วิชาฟิสิกสเ์ป็นวิชาท่ีเก่ียวกับการท าความเขา้ใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทางธรรมชาติและ

น าไปสูก่ารคน้พบนวตักรรมที่มีความส าคญัตอ่ชีวิตมนุษย ์เป็นหนึ่งในสาระเพิ่มเติมของกลุม่สาระ
การเรยีนรูว้ิทยาศาสตร ์(กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, น. 1) โดยวิชาฟิสกิสเ์ป็นวิชาท่ีศกึษาเก่ียวกบั
ความจริงท่ีเกิดขึน้ในธรรมชาติ เพื่อใหน้ักเรียนเขา้ใจปรากฏการณ์ในธรรมชาติมากขึน้ เนน้ให้
นกัเรยีนเกิดกระบวนการคิด ความเขา้ใจ ตลอดจนสามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชเ้พื่อแกปั้ญหา
ต่าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (สิริเกศ หมัดเจริญ, 2554, น. 1) นอกจากนีว้ิชาฟิสิกสส์ามารถ
ประยกุตใ์นวิชาตา่ง ๆ เช่น วิศวกรรมศาสตร ์แพทยศาสตร ์ชีวฟิสิกส ์เคมีฟิสิกส ์เป็นตน้ ท าใหเ้กิด
การพฒันาทางดา้นเทคโนโลยีตา่ง ๆ ขึน้มากมาย (จีรเดช ฟา้เลศิ, 2552, น. 2) 

ในการจัดการเรียนรูใ้นรายวิชาฟิสิกสน์ัน้การแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสเ์ป็นสิ่งส  าคญัยิ่ ง
(Sunday, 2010, p. 39) เน่ืองจากลกัษณะเนือ้หาวิชาฟิสกิสส์ว่นหนึ่งเก่ียวขอ้งกับการค านวณเพื่อ
แกโ้จทยปั์ญหา (ปนดัดา เท่ียงโยธา, 2552, น. 4) ซึ่งตอ้งอาศยัความสามารถในการวิเคราะหโ์จทย์
ปัญหา การแปลความโจทยปั์ญหาไปเป็นประโยคสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์กราฟความสมัพนัธ์
ของตัวแปร พีชคณิต สมการต่าง ๆ ทางฟิสิกส์ รวมถึงการแก้สมการเพื่อหาค าตอบ  (เกริก  
ศกัด์ิสภุาพ, 2556, น. 1) อย่างไรก็ตาม ในการจัดการเรียนรูว้ิชาฟิสิกสพ์บว่าการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสิกสแ์ต่ละครัง้นกัเรียนมักศึกษาจากตวัอย่างโจทยท่ี์ผ่านมา จึงไม่ไดเ้กิดจากการวิเคราะห์
ดว้ยตนเอง ท าใหน้กัเรียนไม่มีทักษะและไม่สามารถหาแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์
ดว้ยตนเองได ้รวมทัง้นักเรียนไม่มีขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสท่ี์ถูกตอ้งเพียงพอ 
(มารุต วรสาร, 2548, น. 1) และนกัเรยีนไม่สามารถน าความรูใ้นวิชาคณิตศาสตรม์าใชใ้นการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสกิสไ์ด ้(อุษา ชมภพูฤกษ,์ 2561, น. 3)  

นอกจากนีจ้ากประสบการณก์ารจดัการเรยีนรูว้ิชาฟิสกิสข์องผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนวิชา
ฟิสิกสข์องโรงเรยีนแหง่หนึ่งในจังหวดัพระนครศรีอยุธยา พบวา่ การจัดการเรียนรูว้ิชาฟิสิกสท่ี์ผ่าน
มาประสบปัญหา ไม่สามารถด าเนินการใหส้อดคลอ้งกับวตัถุประสงคข์องการจัดการเรียนรูท่ี้จะ
พฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา เน่ืองจากนกัเรยีนสว่นใหญ่ไม่สามารถเริ่มตน้แกโ้จทย์
ปัญหาทางฟิสกิสไ์ด ้โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องไฟฟา้สถิต ซึ่งเป็นจุดเริ่มตน้ของเนือ้หาเก่ียวกบัไฟฟ้า
ทัง้หมดในระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ – คณิตศาสตร ์นักเรียน
หลายคนไม่สามารถวิเคราะหแ์ละจินตนาการสถานการณจ์ากโจทยปั์ญหาทางฟิสกิสท่ี์ก าหนด ไม่



  
 

2 

สามารถระบุขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้าและตอ้งการทราบ จึงไม่สามารถด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหาและหา
ค าตอบได ้ดงันัน้จึงมีความจ าเป็นตอ้งหาแนวทางมาพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสกิสข์องนกัเรยีน 

จากการศึกษากลวิธีแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสเ์ชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรเ์ป็น
หนึ่งในวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีสามารถเป็นแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสใ์หแ้ก่นกัเรยีน 
โดย Heller & Heller (2010) ไดน้  าเสนอกลวิธีในการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีเนน้การฝึกคิดวิเคราะห ์การ
คิดเชิงเหตุผลซึ่งถือเป็นสิ่งท่ียากท่ีสุดของการแก้โจทยปั์ญหาและเป็นเครื่องมือส  าคญัในการแก้
โจทยปั์ญหาใหส้  าเร็จลลุว่งไปได ้ประกอบดว้ยขัน้ตอนส าคญั 5 ขัน้ตอน (Heller & Heller, 2010) 
คือ ขัน้ท่ี 1 ขัน้พิจารณาปัญหา เป็นขัน้ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา วิเคราะหส์ถานการณจ์ากโจทย ์
เขียนขอ้มูลท่ีโจทยใ์ห้มาและแผนภาพอย่างคร่าว ๆ และเขียนขอ้มูลท่ีโจทยใ์ห้หา ขั้นท่ี 2 ขั้น
อธิบายหลกัการทางฟิสิกส ์เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนเขียนแผนภาพจากขอ้มูลท่ีโจทยใ์หม้าอย่างละเอียด 
เขียนตวัแปรต่าง ๆ ใหส้มบูรณ์ โดยอยู่บนพืน้ฐานของหลกัการทางฟิสิกส ์และเขียนหลกัการทาง
ฟิสิกสท่ี์เก่ียวขอ้งท่ีตอ้งน ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา ขัน้ท่ี 3 ขัน้วางแผนแกปั้ญหา นกัเรยีนตอ้ง
น าขอ้มูลท่ีได้จากขัน้อธิบายหลกัการทางฟิสิกสม์าเขียนสมการทัง้หมดท่ีจะใช้ในการแก้โจทย์
ปัญหา วางแผนการแกส้มการทางคณิตศาสตรโ์ดยเริ่มจาก แกส้มการท่ีมีตวัแปรไม่ทราบค่าเพียง
ตวัเดียวก่อน ขัน้ท่ี 4 ขัน้ด  าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้นกัเรยีนด าเนินการแกส้มการตามแผนท่ีวางไว้
เพื่อหาผลลพัธข์องตวัแปรเป้าหมาย รวมทัง้ตรวจสอบหน่วยไปพรอ้มกันและขัน้ท่ี 5 ขัน้ตรวจสอบ
ผลลพัธ์ เป็นขัน้การตรวจสอบความสอดคลอ้งของผลลพัธก์ับหนว่ย ตรวจสอบความสมเหตสุมผล
ของผลลพัธ ์ตรวจสอบความสมบูรณข์องผลลพัธ ์และสรุปผลลพัธท่ี์ไดจ้ากการแกโ้จทยปั์ญหา 

โดยกลวิธีแกโ้จทยปั์ญหาขา้งตน้มีจุดเด่น คือ เป็นวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีเนน้หลกัการ
ฟิสกิสส์  าหรบัน ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา เนน้การตรวจสอบหนว่ย การใชเ้วกเตอรแ์สดงทิศทาง
ส  าหรบัการเขียนแผนภาพ มีขัน้ตอนในการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีชดัเจน ท าใหน้กัเรยีนสามารถมองเห็น
ภาพรวมของโจทยปั์ญหาทางฟิสิกสไ์ดง้่าย และสามารถวางแผนหรือหาแนวทางการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสกิส ์ท าใหน้กัเรียนเกิดทกัษะและกระบวนการคิดวิเคราะหท่ี์เป็นระบบส าหรบัการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์แต่กลวิธีนีย้ังมีขอ้จ ากัดคือ ไม่เหมาะท่ีจะใช้กับนักเรียนทุกคน แต่จะ
เหมาะสมกับนกัเรียนท่ีมีพืน้ฐานทางความรูดี้ในระดับหนึ่ง ส่วนนกัเรียนท่ีมีพืน้ฐานความรูไ้ม่ดี
พอจะใช้กลวิธีดังกล่าวไม่ดีเท่าท่ีควร (เอกวิทย์ ดวงแก้ว, 2558, น. 91) ดังนั้นการใช้กลวิธี
แกปั้ญหาขา้งตน้แต่เพียงอย่างเดียวยงัไม่สง่เสริมความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์
ของนกัเรยีนไดมี้ประสทิธิภาพเทา่ท่ีควร จึงไดเ้สนอแนะใหมี้การผสมผสานกลวิธีแกปั้ญหาดงักลา่ว
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กบัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ เพื่อศกึษาผลของกระบวนการกลุม่ท่ีมีตอ่การใชก้ลวิธีดงักลา่ว ซึ่ง
ขอ้เสนอแนะดงักลา่วสอดคลอ้งกับขอ้เสนอแนะของงานวิจัยของอมราลกัษณ ์ฤทธิเดช (2553, น. 
66) ท่ีไดท้  าการศึกษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหานีไ้ด้
เสนอวา่ ในการจัดการเรยีนรูค้วรมีการน ากลวิธีดงักลา่วรว่มกบัวิธีการจดัการเรยีนรูแ้บบตา่ง ๆ เช่น 
การเรียนรูแ้บบรว่มมือ เพื่อเป็นการผสมผสานกิจกรรมการเรยีนรูใ้หมี้ความหลากหลายและเป็น
การช่วยเสรมิประสทิธิภาพการเรยีนรูข้องนกัเรยีนใหมี้มากยิ่งขึน้ 

จากการศึกษาพบว่าการเรียนรู ้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นหนึ่งใน
แนวทางส  าคญัท่ีมุ่งเนน้นกัเรียนเป็นศนูยก์ลางการเรยีนรู ้มีการแบ่งนกัเรยีนออกเป็นกลุม่ยอ่ย มา
เรียนรูร้่วมกันและช่วยเหลือกัน (Johnson & Johnson, 1994, p. 5) การเรียนรูแ้บบร่วมมือ
สามารถส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาให้กับนักเรียนได้ โดยนักเรียนต้องใช้ความรู ้
ความสามารถของตนเองในการรว่มมือกันแกปั้ญหาใหส้  าเรจ็ ทัง้นีส้มาชิกในกลุม่ตอ้งค านงึวา่แต่
ละคนเป็นสว่นหนึ่งของกลุม่ ความสามารถ และความรว่มมือกันของสมาชิกทุกคนในกลุม่ สง่ผล
ตอ่ความส าเรจ็ของกลุม่ ซึ่งสมาชิกในกลุม่ตอ้งมีความรบัผิดชอบท่ีจะเรยีนรูก้ระบวนการแกปั้ญหา
รว่มกนั ทัง้รบัผิดชอบการเรียนของตนเองและช่วยเหลือเพื่อนในกลุม่ดว้ย สมาชิกทกุคนในกลุม่จึง
จะประสบความส าเร็จร่วมกัน  (Slavin, 1995, p. 5) นอกจากนี ้ Heller & Heller ยังกล่าวว่า 
นกัเรียนท่ีท างานเป็นกลุ่มเรียนรูไ้ดดี้กว่าผูท่ี้ท  างานเป็นรายบุคคล (Heller & Heller, 2010, p.1) 
ในวิชาฟิสิกสส์ว่นหนึ่งท่ีนกัเรียนประสบความส าเร็จในการแกโ้จทยปั์ญหามาจากการท างานเป็น
กลุม่ เน่ืองจากการท างานเป็นกลุม่ท าใหน้กัเรยีนมีโอกาสอภิปรายแนวคิดและผา่นการสนทนา เผย
ให้เห็นแนวความคิดท่ีไม่ถูกต้องของตนเองและพัฒนาความเขา้ใจในเนือ้หาและการแก้โจทย์
ปัญหาไดดี้ยิ่งขึน้ (Toggerson, 2014, p.16) 

การเรียนรูแ้บบรว่มมือมีหลายวิธี แต่ละวิธีมีจะมีโครงสรา้งของการเรียนรูแ้ตกต่างกัน 
และมีความเหมาะสมกับลกัษณะเนือ้หาแต่ละวิชาต่างกนัไป การเรียนรูแ้บบรว่มมือโดยใชเ้ทคนิค
แบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (Student Teams  Achievement Divisions หรือ STAD) เป็นวิธีการเรียนรู ้
แบบร่วมมือท่ีเหมาะสมกับวิชาท่ีเก่ียวกับการค านวณ เช่น คณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์เป็นต้น 
(Slavin, 1995, p. 71) เน่ืองจากเป็นวิชาท่ีมีลกัษณะเนือ้หาต่อเน่ืองกัน เหมาะสมกับการเรียนท่ี
นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแก้โจทยปั์ญหาดว้ยตนเองเพียงล  าพังได้ และมีค าตอบท่ีตายตัว 
(มินตา ชนะสิทธ์, 2558, น. 28) วิธีการเรียนรูแ้บบนีมี้การแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิมีการแบ่งนักเรียน
ออกเป็นกลุม่เล็ก ๆ ประมาณ 4 คน คละความสามารถทางการเรียนใหแ้ต่ละกลุม่มีนักเรียนท่ีมี
ความสามารถแตกตา่งกนั ทัง้นีค้รูเป็นผูก้  าหนดและเสนอบทเรียนใหแ้ก่นกัเรยีน การใหน้กัเรยีนได้
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เรยีนรูเ้ป็นกลุม่ช่วยใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดเห็นและช่วยเหลือกนั นกัเรียนมีแรงจูงใจใน
การเรียนรู ้สง่ผลใหค้วามสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนสูงขึน้ ดังงานวิจัยของสิริกร 
กลยนีย์ (2556, น. 201) ได้ท  าการวิจัยเพื่อศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชา
คณิตศาสตรข์องนกัเรียน โดยใชก้ารเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับวิธีการแก้
โจทยปั์ญหาของโพลยา พบว่านักเรียนท่ีไดเ้รียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิร่วมกับ
วิธีการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยามีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาวิชาคณิตศาสตร ์หลงัเรยีน
มากกว่าก่อนเรียน ซึ่งในการแก้โจทยปั์ญหานัน้นอกจากการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่ม
ผลสมัฤทธ์ิ จะเห็นไดว้่าการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา ยงัตอ้งอาศัยวิธีการแก้
โจทยปั์ญหาท่ีเป็นล  าดับขัน้ตอนมาช่วยนักเรียนในขัน้ตอนการแก้โจทยปั์ญหา ทั้งนีเ้พราะการ
เรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิ เป็นวิธีการเรยีนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรยีนไดแ้ลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และช่วยเหลือกัน แต่ไม่มีแนวทางการแก้โจทย์ปัญหาท่ีชัดเจน จึงจ าเป็นตอ้งมีวิธีการ
ส  าหรบัการแกโ้จทยปั์ญหามาใชร้ว่มกันเพื่อใหน้กัเรียนมีแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีชัดเจน 
และท าใหก้ารแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรยีนมีประสทิธิภาพมากยิ่งขึน้ 

ดังนั้นจากข้อมูลการศึกษาข้างต้นจะเห็นได้ว่าในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส ์
จ าเป็นตอ้งอาศยัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือผนวกกบักลวิธีแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์รวมถึงจากสภาพ
ปัญหาวิจัยเก่ียวกับความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนักเรียน ผูว้ิจัยจึงสนใจ
ศกึษาผลของการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของ
เฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรต์่อความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิต ของ
นกัเรยีนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 ซึ่งเนือ้หาเรื่องไฟฟ้าสถิตมีความส าคญัเน่ืองจากเป็นจุดเริ่มตน้ของ
เนือ้หาเก่ียวกับไฟฟ้าในระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย และโจทยปั์ญหาเรื่องไฟฟ้าสถิตมีความ
เป็นนามธรรมท าให้ยากในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน ผลจากงานวิจัยช่วยส่งเสริม
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ใหส้งูขึน้ สง่ผลให้
การจดัการเรียนรูว้ิชาฟิสิกสมี์ประสทิธิภาพมากขึน้ รวมถึงเป็นแนวทางส  าหรบัครูและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
ในการจดัการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนตอ่ไป 

ค าถามของการวิจัย 
1. การเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับกลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของ

เฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรมี์ผลต่อความสามารถและพัฒนาการของความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสกิส ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 อยา่งไร 
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2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 มีความพึงใจในการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบ
แบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิต 
อยา่งไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิต ของ

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับ
กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์ 

2. เพื่อศึกษาพฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เรื่อง ไฟฟ้า
สถิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดร้บัการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิ
รว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

3. เพ่ือศกึษาความพงึใจในการจัดการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับ
กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต ของนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปี
ท่ี 5 

ความส าคัญของการวิจัย 
ในการส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนักเรียน การเรียนรู ้

แบบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับกลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร์
ช่วยพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนกัเรียนซึ่งเป็นปัญหาท่ีส  าคญัใน
การจัดการเรียนรูว้ิชาฟิสิกสส์ง่ผลใหก้ารเรยีนรูว้ิชาฟิสิกสข์องนกัเรียนประสบความส าเรจ็มากขึน้ 
และเป็นแนวทางในส าหรบัครูและผูเ้ก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูว้ิชาฟิสิกสไ์ดพ้ฒันาการจัดการ
เรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนักเรียนในบทเรียนวิชา
ฟิสกิสอ่ื์น ๆ ตอ่ไป 

ขอบเขตของการวิจัย 
กลุ่มที่ศึกษา 

นกัเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง สงักัดส  านักงานเขตพืน้ท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 37 คน ไดม้า
จากการเลือกตามความสะดวก (Convenience Sampling) ซึ่งเป็นการเลือกกลุม่ท่ีศึกษาท่ีผูว้ิจัย
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ก าหนดขึน้เอง โดยค านึงถึงความสะดวกในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ทั้งนีเ้ป็นชั้นเรียนท่ีผู้วิจัย
รบัผิดชอบในการจดัการเรยีนรูร้ายวิชาฟิสกิส ์

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตวัแปรตน้ การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 

รว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์ 
ตวัแปรตาม ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ พัฒนาการของ

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์และความพงึใจในการจดัการเรยีนรู ้
นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

1. การจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับกลวิธีแกปั้ญหาเชิง
ตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์หมายถึง ขัน้ตอนท่ีใชใ้นการจัดการเรยีนรูท่ี้แบ่งนกัเรียนออกเป็น
กลุม่ คละความสามารถทางการเรยีน กลุม่ละประมาณ 4 คน สมาชิกทกุคนจะตอ้งช่วยเหลอืกนัใน
การเรียนรูแ้ละการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์โดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละ 
เฮลเลอรเ์ป็นแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์ซึ่งขัน้ตอนในการจดัการเรยีนรูป้ระกอบดว้ย  

ขัน้ท่ี 1 น าเสนอบทเรียน (Class presentation) เป็นการทบทวนความรูเ้ดิมของ
นกัเรียนโดยนกัเรยีนรว่มกนัเสนอความคิดเห็นจากการสนทนา การใชรู้ปภาพ และการซกัถามจาก
ครู จากนัน้นกัเรียนเรียนรูเ้นือ้หาของบทเรยีนใหม่โดยครูน าเสนอเนือ้หาใหแ้ก่นกัเรียนดว้ยวิธีการ
จัดการเรียนรูแ้บบต่าง ๆ เช่น การบรรยาย สาธิต อธิบายและแสดงเหตุผล ใช้ค  าถาม เป็นต้น 
พรอ้มทัง้ยกตวัอย่างการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอร์
และเฮลเลอรต์ามขัน้ตอนดงันี ้  

1. พิจารณาปัญหา เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา วิเคราะห์
สถานการณจ์ากโจทย ์เขียนขอ้มูลท่ีโจทยใ์หม้าและแผนภาพอยา่งครา่ว ๆ และเขียนขอ้มลูท่ีโจทย์
ใหห้า  

2. อธิบายหลกัการทางฟิสิกส ์เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนเขียนแผนภาพจากขอ้มูลท่ี
โจทยใ์หม้าอยา่งละเอียด เขียนตวัแปรตา่ง ๆ ใหส้มบูรณ ์โดยอยูบ่นพืน้ฐานของหลกัการทางฟิสกิส ์
และเขียนหลกัการทางฟิสกิสท่ี์เก่ียวขอ้งท่ีตอ้งน ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา  

3. วางแผนแกปั้ญหา เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากขัน้อธิบายหลกัการ
ทางฟิสิกสม์าก าหนดแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหาโดยเขียนสมการทัง้หมดท่ีจะใชใ้นการแกโ้จทย์
ปัญหา วางแผนการแกส้มการทางคณิตศาสตรโ์ดยเริ่มจาก แกส้มการท่ีมีตวัแปรไม่ทราบค่าเพียง
ตวัเดียวก่อน  
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4. ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้เป็นขัน้ท่ีนักเรียนด าเนินการแกส้มการตาม
แผนท่ีวางไวเ้พื่อหาค าตอบของตวัแปรเปา้หมาย รวมทัง้ตรวจสอบหนว่ยไปพรอ้มกนั  

5. ตรวจสอบค าตอบ เป็นขัน้ท่ีนกัเรยีนตรวจสอบความสอดคลอ้งของค าตอบ
กับหน่วย ตรวจสอบความสมเหตุสมผลและความสมบูรณข์องค าตอบ และสรุปค าตอบท่ีไดจ้าก
การแกโ้จทยปั์ญหา 

ขัน้ท่ี 2 ท างานเป็นทีม (Teams) เป็นขั้นท่ีนักเรียนแบ่งเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ
ประมาณ 4 คน โดยคละความสามารถทางการเรยีน หลงัจากท่ีครูน าเสนอบทเรยีนแลว้ แตล่ะกลุม่
จะไดร้บัมอบหมายใหท้  ากิจกรรมหรอืไดเ้รยีนรูจ้ากสื่อการเรียนรูต้า่ง ๆ สมาชิกในกลุม่ตอ้งช่วยกัน
อภิปราย ปรึกษาหารือ ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสโ์ดยใช้กลวิธี
แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรเ์ป็นเครื่องมือในการช่วยแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์ 

ขัน้ท่ี 3 ทดสอบยอ่ย (Quizzes) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนไดร้บัการทดสอบประจ าเนือ้หา
ย่อย หลงัจากท่ีนักเรียนในแต่ละกลุม่ท ากิจกรรมท่ีไดร้บัมอบหมาย และนักเรียนทุกคนในกลุม่มี
ความเขา้ใจในบทเรียนแลว้ เป็นการทดสอบย่อยรายบุคคล โดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของ       
เฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรใ์นการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์

ขัน้ท่ี 4 คะแนนการพัฒนาของนักเรียนรายบุคคล (Individual improvement 
score) เป็นขัน้ท่ีครูหาคะแนนการพฒันาของนกัเรยีนแตล่ะคน โดยหาจากความแตกต่างระหว่าง
คะแนนฐานกับคะแนนท่ีนกัเรียนสอบไดจ้ากการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ
และหาคะแนนของกลุม่ (Team score) โดยหาคะแนนเฉลี่ยจากการรวมคะแนนการพฒันาของ
นกัเรยีนทกุคนในกลุม่แลว้หารดว้ยจ านวนสมาชิกในกลุม่แตล่ะคน  

ขัน้ท่ี 5 รบัรองผลงานของกลุ่ม (Team recognition) เป็นขั้นท่ีนักเรียนร่วมกัน
สรุปบทเรียน ประเมินผลการท างานกลุ่มเก่ียวกับการปฏิบัติงานรว่มกันภายในกลุม่ พรอ้มทัง้ครู
สรุปผลคะแนนของกลุม่ท่ีไดจ้ากการท าแบบวดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
และประกาศคะแนนกลุ่มใหแ้ต่ละกลุ่มทราบ ครูใหค้  าชมเชยหรือใหร้างวลักับนักเรียนกลุ่มท่ีมี
คะแนนการพฒันาของกลุม่สงูสดุ 

2. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส ์หมายถึง ทักษะพืน้ฐานของ
นกัเรยีนโดยอาศยัความรู ้ประสบการณ ์ระดบัสติปัญญา แนวคิดและหลกัการทางฟิสิกส ์มาใชใ้น
การแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสอ์ย่างเป็นขัน้ตอนจนสามารถแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์ละหา
ค าตอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง ซึ่งพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงถึงความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสกิส ์ 
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1) ความสามารถในการท าความเขา้ใจโจทย์ปัญหา หมายถึง นักเรียนเขียน
ขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้าและแผนภาพอยา่งครา่ว ๆ และเขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หห้าไดถ้กูตอ้ง 

2) ความสามารถในการระบุหลกัการทางฟิสกิส ์หมายถึง นกัเรยีนเขียนแผนภาพ
วตัถอิุสระ(Free body diagram) จากขอ้มูลท่ีโจทยใ์หม้าอยา่งละเอียดและเขียนตวัแปรต่าง ๆ ให้
สมบูรณแ์ละระบุวา่ควรใชก้ฎ หลกัการ หรอืทฤษฎีทางฟิสกิสใ์ดในการแกโ้จทยปั์ญหาไดถ้กูตอ้ง 

3) ความสามารถในการวางแผน หมายถึง นักเรียนเขียนความสมัพันธ์ของตัว
แปรจากโจทยปั์ญหาออกมาในรูปสญัลกัษณห์รอืสมการทางฟิสกิสไ์ดถ้กูตอ้ง พรอ้มทัง้หาแนวทาง
ในการหาค าตอบ 

4) ความสามารถในการหาค าตอบ หมายถึง นกัเรยีนแสดงวิธีการหาค าตอบของ
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยอาศยัวิธีการทางคณิตศาสตร ์เป็นไปตามล าดบัขัน้ตอนการแกส้มการ
พรอ้มทัง้ตรวจสอบหนว่ยไดถ้กูตอ้ง 

5) ความสามารถในการตรวจสอบค าตอบ หมายถึง นกัเรียนตรวจค าตอบท่ีไดม้า
ใหส้มัพนัธก์บัเงื่อนไขโจทยแ์ละสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง 

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสส์ามารถวดัจากการเปรยีบเทียบกับ
เกณฑค์ะแนนซึ่งไดจ้ากการท าแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสโ์ดยใชก้ลวิธี
แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่องไฟฟ้าสถิต ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปี ท่ี 5 
ซึ่งเป็นแบบวดัแบบอัตนยัจ านวน 12 ขอ้ ท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบในขัน้ตอนท่ี 3 ทดสอบย่อย 
(Quizzes) ของการจัดการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับกลวิธีแกปั้ญหาเชิง
ตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์ซึ่งจะท าการวดัจ านวน 6 ครัง้ตามจ านวนแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 

3. พฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์หมายถึง คะแนน
ผลตา่งของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสซ์ึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนกัเรียน จากการวัดความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสกิสจ์  านวน 6 ครัง้ตามจ านวนแผนการจดัการเรยีนรูจ้ึงมีช่วงพฒันาการจ านวน 
5 ระยะ ดงันี ้ 

ระยะท่ี 1 คือ คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีนจากการวดัครัง้ท่ี 1 และ 2  
ระยะท่ี 2 คือ คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีนจากการวดัครัง้ท่ี 1 และ 3 
ระยะท่ี 3 คือ คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีนจากการวดัครัง้ท่ี 1 และ 4 
ระยะท่ี 4 คือ คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีนจากการวดัครัง้ท่ี 1 และ 5  
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ระยะท่ี 5 คือ คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีนจากการวดัครัง้ท่ี 1 และ 6  
4. ความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู ้หมายถึง ความรูส้ึกของนักเรียนท่ีมีต่อการ

เรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิร่วมกับกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละ 
เฮลเลอร ์โดยการวดัความพึงพอใจในการจัดการเรยีนรูผู้ว้ิจัยจึงเลือกใชแ้บบสอบถามในรูปแบบ
ของมาตรประมาณค่าของ ลิเคิรท์ (Likert type scale) 5 ระดบั คือ พึงพอใจมากท่ีสดุ มาก ปาน
กลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสดุ เพื่อวดัความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูโ้ดยแบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ 
ดา้นการจดัการเรยีนรู ้ดา้นผูส้อน ดา้นสื่อการจดัการเรยีนรู ้และดา้นการวดัและประเมินผล  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
กรอบแนวคิดในงานวิจัยผลของการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับ

กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรต์่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสกิส ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 แสดงความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรตน้คือ
การจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิ (STAD) รว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะ
ของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์และตวัแปรตามคือความสามารถและพฒันาการของความสามารถใน 
ในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์ละความพงึใจในการจดัการเรยีนรู ้ดงัภาพประกอบ 1 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจยั 

ตัวแปรต้น 

การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบ

แบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิ (STAD) 

รว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะ

ของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร์

ตัวแปรตาม 

- ความสามารถในการแก ้  

   โจทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์

- พฒันาการของความสามารถใน 

   การแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์

 - ความพงึใจในการจดัการ 
    เรยีนรู ้
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สมมติฐานในการวิจัย 
1. ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ของนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีท่ี 5 โดยใช้

การเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละ
เฮลเลอร ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 65 

2. พัฒนาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิตของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีไดร้บัการจัดการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับ
กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรส์งูขึน้ 

3. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับกลวิธีแกปั้ญหา
เชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิต มีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูอ้ยู่ใน
ระดบัมากขึน้ไป 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

 
ในการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้  าเสนอตาม

หวัขอ้ตอ่ไปนี ้
1. ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์

1.1 ความหมายของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์
1.2 ความส าคญัของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์
1.3 องคป์ระกอบของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์
1.4 การจดัการเรยีนรูท่ี้สง่เสรมิความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์
1.5 การวดัและการประเมินความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์

2. การเรยีนรูแ้บบรว่มมือ  
2.1 ความหมายของการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 
2.2 หลกัการและแนวคิดของการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ 

3. การเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิ 
3.1 ความหมายการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิ 
3.2 ขัน้ตอนของการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิ 
3.3 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิ 

4. กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์
4.1 แนวคิดของกลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์
4.2 ขัน้ตอนของกลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์
4.3 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัของกลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

5. การเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะ
ของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

6. ความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรู ้
6.1 ความหมายของความพงึพอใจ 
6.2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรู ้
6.3 การวดัความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรู ้
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 7. คะแนนพฒันาการ 
7.1 ความหมายของคะแนนพฒันาการ 
7.2 การค านวณคะแนนพฒันาการ 

1. ความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
1.1 ความหมายของความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์

ความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เป็นทักษะอย่างหนึ่งท่ีตอ้งมีการ
ฝึกฝนอยูเ่สมอเพื่อใหน้กัเรยีนมีประสบการณใ์นการแกปั้ญหาในสถานการณต์่าง ๆ ทางฟิสิกสท์  า
ใหส้ามารถแกโ้จทยปั์ญหาอย่างถูกตอ้งและรวดเร็ว (เกริก ศักด์ิสภุาพ, 2556, น. 38; พัชนี แสง
ประสิทธ์ิ, 2558, น. 43; เสฏฐวุฒิ มุลอามาตย,์ 2549, น. 47) มีนักวิจัยและนักการศึกษาไดใ้ห้
ความหมายของ ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสว์่าหมายถึง ความสามารถในการ
ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา แนวคิดและหลกัการทางฟิสกิส ์รวมทัง้การพิจารณาตวัแปรท่ีเก่ียวขอ้ง
กับโจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์สามารถแสดงวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยใชค้ณิตศาสตรใ์น
การแกส้มการ (จีรเดช ฟา้เลศิ, 2552, น. 35; เจนศกึ โพธิศาสตร,์ 2546, น. 20; พชันี แสงประสทิธ์ิ, 
2558, น. 9; สพุรรณี วรวฒันเมธี, 2557, น. 6) ซึ่งเกริก ศกัด์ิสุภาพ (2556, น. 38) และเอกวิทย ์
ดวงแกว้ (2558, น. 37) ไดเ้สนอตรงกันว่านักเรียนตอ้งเขา้ใจโจทยปั์ญหา หาความสมัพันธ์ของ
ขอ้มลู มีแนวทางและขัน้ตอนในการแกโ้จทยปั์ญหา รวมถึงการตรวจค าตอบซึ่งใชท้กัษะความรูท้าง
ฟิสกิสแ์ละการค านวณทางคณิตศาสตร ์ทัง้นีค้วามสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์ขึน้อยู่
กับปัจจัยภายในและภายนอกท่ีมีผลต่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา ปัจจัยภายใน เช่น 
ความรูพ้ืน้ฐานเดิม ประสบการณ์ ระดับสติปัญญา วุฒิภาวะทางสมอง และแรงจูงใจ เป็นต้น 
(เกรกิ  ศกัด์ิสภุาพ, 2556, น. 38; พชันี แสงประสทิธ์ิ, 2558, น. 9; อมราลกัษณ ์ฤทธิเดช, 2553, น. 
18)เสนอเพิ่มเติมเก่ียวกับปัจจัยภายในรวมถึงความสนใจ ความพรอ้มและอารมณ์ของนักเรียน
ดว้ย และปัจจยัภายนอก เช่น สภาพแวดลอ้ม เป็นตน้ โดยความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสิกสข์องนักเรียนจะพิจารณาจากคะแนนท่ีนักเรียนท าแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสกิส ์(มงคล วิลามาศ, 2551, น. 8; สิรเิกศ หมดัเจรญิ, 2554, น. 5; เอกวิทย ์ดวงแกว้, 
2558, น. 37)  

ดังนั้นจากการศึกษาสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส ์
หมายถึง ทกัษะในการเขา้ใจโจทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์ละหาความสมัพนัธข์องขอ้มลู อาศยัแนวคิด
และหลกัการทางฟิสิกสห์าแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหาอย่างเป็นขัน้ตอน ใชค้ณิตศาสตรใ์นการ
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แกส้มการเพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งโดยความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์ึน้อยู่กับ
ปัจจัยต่าง ๆ เช่น ความรูพ้ืน้ฐานเดิม ประสบการณ์ ระดับสติปัญญา วุฒิภาวะทางสมอง และ
แรงจูงใจ รวมไปถึงวิธีการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 

1.2 ความส าคัญของความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
การแก้ปัญหาส าคัญอย่างยิ่งต่อการด ารงชีวิตในแต่ละวนัของมนุษยท์ุกเพศทุกวัย

อย่างมิอาจหลีกเลี่ยงได ้การแก้ปัญหาจึงต้องมีการฝึกฝนให้เกิดขึน้ตั้งแต่เด็กเพื่อให้สามารถ
ปรบัตวัเขา้กับสภาพแวดลอ้มท่ีมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาได ้(รศนา อัชชะกิจ, 2537, น. 11) 
การฝึกฝนใหน้กัเรยีนมีความพรอ้มในการแกปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนักระท าไดโ้ดย
การฝึกฝนจากสถานการณท่ี์สมมติขึน้มาใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู ้คือ โจทยปั์ญหา การจัดการเรียนรู ้
วิชาฟิสิกสจ์ึงตอ้งอาศัยโจทยปั์ญหาทางฟิสิกสเ์ขา้มาช่วยในการฝึกฝนทกัษะการแก้ปัญหาของ
นกัเรยีน ซึ่งการฝึกฝนแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสร์วมทัง้การคิดคน้วิธีการแสวงหาค าตอบของโจทย์
ปัญหานัน้ดว้ยตนเองจะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู ้ทฤษฎี หลกัการ และความคิดรวบยอดและได้
ฝึกฝนทักษะ เพื่อใหน้กัเรียนแก้โจทยปั์ญหาต่าง ๆ ได ้(Lester, 1977, p. 12) ธรรมชาติของวิชา
ฟิสิกสเ์ป็นเรื่องท่ีเก่ียวกับปรากฏการณต์่าง ๆ ในธรรมชาติ ในการศึกษาคน้ควา้หาขอ้เท็จจริงของ
ปรากฏการณธ์รรมชาติตา่ง ๆ นัน้ ความรูส้ว่นใหญ่ไดม้าจากการค านวณและการแกโ้จทยส์มการ
โดยอาศัยพื ้นฐานความรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร์ (มารุต วรสาร, 2548, น. 1) 
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสจ์ึงเป็นสิ่งส  าคญัต่อการเรยีนรูว้ิชาฟิสกิส ์เพราะช่วย
เป็นแรงกระตุน้ใหน้ักเรียนเขา้ใจทฤษฎี หลักการหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ไดดี้ยิ่งขึน้ (เอกวิทย ์
ดวงแกว้, 2558, น. 2) 

ดงันัน้จากการศึกษาความส าคญัของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส์
กลา่วไดว้่า ความสามารถนีมี้ความจ าเป็นต่อการจัดการเรียนรูว้ิชาฟิสิกส ์เน่ืองจากลกัษณะของ
วิชาตอ้งอาศยัทกัษะการค านวณและการแกปั้ญหาเป็นสว่นส  าคญั  ในการฝึกฝนการแกปั้ญหาท่ี
จะเกิดขึน้จากปรากฏการณธ์รรมชาติต่าง ๆ จึงตอ้งใชโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสเ์ป็นเครื่องมือในการ
ฝึกฝนเพื่อใหส้ามารถน าทกัษะไปใชแ้กไ้ขปัญหาในเหตกุารณจ์รงิ  

1.3 พฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับความสามารถในการแกโ้จทย์

ปัญหาทางฟิสิกสพ์บว่า มีนกัวิชาการหลาย ๆ ท่านไดเ้สนอพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสป์รากฏอยูใ่นขัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหา ดงันี ้ 
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Polya (1973) ได้เสนอขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาไว้ 4 ขั้นตอน ซึ่งแต่ละ
ขัน้ตอนแสดงพฤติกรรมของนกัเรยีน ดงันี ้ 

1. ขัน้ท าความเขา้ใจโจทย ์นักเรียนตอ้งเขียนสิ่งท่ีโจทยก์ าหนดมาและสิ่งท่ี
โจทยต์อ้งการใหห้าค าตอบได ้

2. ขัน้วางแผน นักเรียนพิจารณาไดว้่าตอ้งแกปั้ญหาดว้ยวิธีการใด แลว้หา
ความสมัพนัธข์องขอ้มลูเขียนออกมาในรูปของสมการ 

3. ขัน้ด  าเนินการตามแผน นกัเรียนแสดงวิธีในการหาค าตอบตามแผนท่ีวาง
ไวไ้ดถ้กูตอ้ง 

4. ขัน้ตรวจสอบค าตอบ นักเรียนตอ้งตรวจสอบในแต่ละขัน้ตอน และตรวจ
ค าตอบท่ีไดว้า่ถกูตอ้งตามท่ีโจทยใ์หห้าหรอืไม่ 

Hestennes (1987) ได้เสนอขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหา 4 ขั้นตอน ซึ่งแต่ละ
ขัน้ตอนแสดงพฤติกรรมของนกัเรยีน ดงันี ้ 

1. ขัน้อธิบายปัญหา นกัเรยีนควรแสดงพฤติกรรมประกอบดว้ย  
1.1 นกัเรยีนสามารถบรรยายวตัถแุทนโจทยปั์ญหา  
1.2 นกัเรยีนตอ้งบรรยายลกัษณะการเคลื่อนท่ีของวตัถุ 
1.3 นกัเรยีนตอ้งเขียนแผนภาพ Free Body Diagram และความสมัพนัธ์

ของวตัถ ุ
2. ขัน้วางแผนก าหนดสตูรท่ีใช ้นกัเรยีนตอ้งเขียน กฎ สตูรตา่ง ๆ ทางฟิสกิสท่ี์

ตอ้งน ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา 
3. ขัน้การหาผลลพัธ์ นักเรียนสามารถน าสูตรทางฟิสิกสม์าแสดงวิธีการหา

ค าตอบไดถ้กูตอ้ง 
4. ขัน้การตรวจสอบ นักเรียนสามารถตรวจสอบความเป็นไปไดแ้ละความ

สมเหตสุมผลของค าตอบได ้
Krulik&Rudnick (1995) ได้เสนอขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาประกอบด้วย 5 

ขัน้ตอน ซึ่งแตล่ะขัน้ตอนแสดงพฤติกรรมของนกัเรยีน ดงันี ้ 
1. ขัน้อ่านและคิด นักเรียนสามารถระบุตัวแปรต่าง ๆ เป็นสญัลกัษณ์จาก

ขอ้มลูท่ีโจทยก์ าหนดใหม้า และตวัแปรใดท่ีโจทยต์อ้งการทราบ 
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2. ขัน้ส  ารวจและวางแผน นกัเรยีนสามารถระบุไดว้า่ ขอ้มลูท่ีโจทยก์ าหนดมา
นั้นเพียงพอต่อการหาค าตอบหรือไม่หรือตรวจสอบข้อมูลว่ามากเกินไปหรือไม่ส  าหรับการ
แกปั้ญหาแลว้น าท่ีโจทยใ์หม้าวาดรูป ตาราง หรอืกราฟ เพื่อช่วยในการท าความเขา้ใจโจทย์ 

3. ขัน้เลือกยุทธวิธี นักเรียนสามารถเลือกแนวทางท่ีจะใช้ในการแก้โจทย์
ปัญหา 

4. ขัน้หาค าตอบ นกัเรยีนสามารถแสดงวิธีท าเพื่อหาค าตอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง
โดยใชค้วามรูแ้ละกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

5. ขัน้สะท้อนกลบัและขยายผล นักเรียนสามารถตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ความสมเหตสุมผลของค าตอบ และสามารถอภิปรายเพื่อหาแนวทางอ่ืนในการแกโ้จทยปั์ญหา 

Heller & Heller (2010) ไดเ้สนอขัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหา 5 ขัน้ตอน ซึ่งแต่ละ
ขัน้ตอนแสดงพฤติกรรมของนกัเรยีน ดงันี ้

1. ขัน้พิจารณาปัญหา นกัเรียนตอ้งวาดภาพสถานการณค์รา่ว ๆ แลว้ระบุสิ่ง
ท่ีโจทยใ์หม้า และเขียนสิ่งท่ีโจทยต์อ้งการทราบ 

2. ขั้นอ ธิบายหลักการทางฟิสิกส์ นัก เรียนสามารถเขียน Free Body 
Diagram หรือรายละเอียดต่าง ๆ ลงในภาพ เช่น ทิศเคลื่อนท่ีของวัตถุ เครื่องหมาย + หรือ – ตัว
แปรต่าง ๆ เป็นตน้ และระบุ กฎ หลกัการ หรอืทางการทฤษฎีทางฟิสิกสใ์ดท่ีจะใชใ้นการแกโ้จทย์
ปัญหาครัง้นี ้

3. ขัน้วางแผนแกปั้ญหา นกัเรียนตอ้งเขียนสมการทัง้หมดท่ีจะใชใ้นการแก้
โจทยปั์ญหา 

4. ขัน้ด  าเนินการตามแผน นักเรียนสามารถแสดงวิธีหาผลลพัธ์โดยเป็นไป
ตามล าดบัขัน้ตอนไดถ้กูตอ้งพรอ้มทัง้ตรวจสอบหนว่ยของผลลพัธท่ี์ได ้

5. ขั้นประเมินค าตอบ นักเรียนสามารถระบุได้ว่าค าตอบท่ีได้มีความ
สมเหตสุมผล เหมาะสมกบัโจทยปั์ญหา และมีความสมบูรณห์รอืไม่ 

Rojas (2010) ไดเ้สนอขัน้ตอนการแก้โจทยปั์ญหา 6 ขัน้ตอน ซึ่งแต่ละขัน้ตอน
แสดงพฤติกรรมของนกัเรยีน ดงันี ้

1. ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรยีนสามารถเขียนเงื่อนไขท่ีโจทยใ์หม้าและ
อะไรคือสิ่งท่ีโจทยต์อ้งการทราบ 

2. ขัน้จัดเตรียมปริมาณท่ีใชใ้นการอธิบายปัญหา นกัเรียนคิดและเขียน กฎ 
หลกัการ หรอืสตูรตา่ง ๆ ทางฟิสกิสท่ี์เป็นไปไดใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา 
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3. ขัน้วางแผนแกปั้ญหา นกัเรยีนสามารถเขียนสตูรและเลือกกลวิธีในในการ
แกโ้จทยปั์ญหา 

4. ขัน้ด  าเนินการตามแผน นกัเรยีนสามารถแสดงวิธีการหาค าตอบตามแผนท่ี
วางไว ้

5. ขั้นพิสูจน์ความสอดคล้องของสมการ นักเรียนต้องตรวจสอบความ
สอดคลอ้งของสมการท่ีใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา  

6. ขั้นตรวจสอบและประเมินค าตอบ นักเรียนท าการตรวจสอบความ
สอดคลอ้งค าตอบและโจทย ์และความสมเหตสุมผลของค าตอบ 

จากการศึกษาพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
ฟิสิกสข์อง Polya (1973), Hestennes (1987), Krulik และ Rudnick (1995), Heller และ Heller 
(2010) และ Rojas (2010) พบว่าบางองค์ประกอบเหมือนกันและบางองค์ประกอบมีความ
แตกตา่งกนั ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงไดท้  าการเปรยีบเทียบและสงัเคราะหพ์ฤติกรรมที่แสดงถึงความสามารถ
ในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์ดงัตาราง 1 
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จากตาราง 1 สามารถสรุปไดว้่าพฤติกรรมท่ีแสดงถึงความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาทางฟิสกิสป์ระกอบดว้ย 

1. ความสามารถในการท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา นกัเรยีนเขียนขอ้มูลท่ีโจทย์
ใหม้าและแผนภาพอยา่งครา่ว ๆ และเขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หห้าไดถ้กูตอ้ง 

2. ความสามารถในการระบุหลกัการทางฟิสกิส ์นกัเรยีนเขียนแผนภาพวตัถอิุสระ 
(Free body diagram) จากขอ้มูลท่ีโจทยใ์หม้าอย่างละเอียด เขียนตวัแปรตา่ง ๆ ใหส้มบูรณ์ และ
ระบุวา่ควรใชก้ฎ หลกัการ หรอืทฤษฎีทางฟิสกิสใ์ดในการแกโ้จทยปั์ญหาไดถ้กูตอ้ง 

3. ความสามารถในการวางแผน นักเรียนเขียนความสมัพันธ์ของตัวแปรจาก
โจทยปั์ญหาออกมาในรูปสญัลกัษณ์หรอืสมการทางฟิสิกสไ์ดถู้กตอ้ง พรอ้มทัง้หาแนวทางในการ
หาค าตอบ 

4. ความสามารถในการหาค าตอบ นักเรียนแสดงวิธีการหาค าตอบของโจทย์
ปัญหาทางฟิสกิสโ์ดยอาศยัวิธีการทางคณิตศาสตร ์เป็นไปตามล าดบัขัน้ตอนการแกส้มการพรอ้ม
ทัง้ตรวจสอบหนว่ยไดถ้กูตอ้ง 

5. ความสามารถในการตรวจสอบค าตอบ นักเรียนตรวจค าตอบท่ีได้มาให้
สมัพนัธก์บัเงื่อนไขโจทยแ์ละสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง 

1.4 การเรียนรู้ที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
การเรียนรูต้อ้งมุ่งเน้นนักเรียนเป็นส  าคัญ เนน้ท่ีกระบวนการใหน้ักเรียนเกิดความ

เขา้ใจ ฝึกการคิด และฝึกใหน้กัเรยีนรูจ้กัการพิจารณาอยา่งมีเหตผุล ตลอดจนสามารถน าไปใชเ้พื่อ
แก้ปัญหาต่าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (สิริเกศ หมัดเจริญ, 2554, น. 1) จากการศึกษาและ
ทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์พบวา่ การเรยีนรู ้
แบบต่าง ๆ ท่ีสง่เสริมความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์สามารถสรุปได ้2 แนวทาง 
ดงันี ้

1.4.1 การส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสด์้วยการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

การเรียนรูท่ี้เนน้ใหน้ักเรียนเป็นผูแ้สวงหาความรู ้สามารถสรา้งองคค์วามรู ้
และคน้หาค าตอบดว้ยตวัเอง โดยอาศยักระบวนการทางวิทยาศาสตร ์น าไปสูก่ารคน้พบความรู ้
โดยครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวก (Carin, 1975, p. 97; Good, 1973, p. 303; เจนศกึ โพธิศาสตร,์ 
2546, น. 24; อรพินท ์ช่ืนชอบ, 2549, น. 28; อาซิ ดราแม, 2558, น. 10; เอกวิทย ์ดวงแกว้, 2558, 
น. 27) ซึ่งทิศนา แขมมณี (2555, น. 141) ไดเ้สนอเพิ่มเติมเก่ียวกับการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหา 
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ความรู ้ว่าเม่ือครูตอ้งการใหน้กัเรยีนไดฝึ้กฝนกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบในการแกปั้ญหา จน
เกิดเป็นทกัษะ และไดท้  าความเขา้ใจ ความสมัพนัธข์องขอ้มูลท่ีเกิดเป็นความรูเ้รื่องใดเรื่องหนึ่งได้
ดว้ยตนเอง 

การเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูช้่วยสง่เสริมความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาทางฟิสิกสไ์ด ้เช่น การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้ สามารถท่ีจะสรา้งองคค์วามรู ้
ใหก้ับนกัเรียนใหเ้ขา้ใจเนือ้หา หลกัการและทฤษฎีต่าง ๆ ทางฟิสิกส ์ช่วยส่งเสริมการเรียนรูแ้ละ
การคิดแกปั้ญหาของนกัเรยีนได ้(อมราลกัษณ ์ฤทธิเดช, 2553, น. 59; เอกวิทย ์ดวงแกว้, 2558, 
น. 3) โดยอรพินท ์ช่ืนชอบ (2549, น. 2) และ พชันี แสงประสทิธ์ิ (2558, น. 3) เสนอตรงกันวา่การ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูช้่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูท้ัง้ในดา้นเนือ้หาและในการแก้โจทย์
ปัญหา โดยเฉพาะในวิชาฟิสกิสท่ี์ตอ้งการใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กกระบวนการคิดเพื่อใหไ้ดแ้นวทางในการ
แกโ้จทยปั์ญหา  

ดังนัน้การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูท่ี้ส่งเสริมความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสจ์ึงเป็นวิธีการเรียนรูท่ี้สง่เสริมใหผู้เ้รยีนสามารถแสวงหาความรู ้สรา้งองค์
ความรู ้และแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสไ์ดด้ว้ยตนเอง โดยอาศยักระบวนการทางความคิดอยา่งเป็น
ขัน้ตอน   

จากการศึกษาการสง่เสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส์
ดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้พบมีการใชก้ารเรยีนรูด้งักลา่วผนวกกบัเทคนิคการ
เรยีนรูแ้บบตา่ง ๆ เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์ดงันี ้

1) การส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสด์ว้ยการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาของครูลคิและรุทนิค 

จากการศกึษาพบวา่ มีงานวิจยัท่ีใชก้ารเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
รว่มกับวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาของครูลิคและรุทนิคเพื่อสง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
ฟิสกิส ์ดงังานวิจัยของ เจนศึก โพธิศาสตร ์(2546, น. 45) ท่ีไดท้  าการศึกษาความสามารถในการ
แกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 เรื่องงานและพลงังานโดยใชก้ารเรยีนรู ้
แบบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบักระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของครูลคิและรุทนิคซึ่งสอดแทรกวิธีการ
แกโ้จทยปั์ญหาของครูลิคและรุทนิคไวใ้นขัน้สอนหรือขัน้สรา้งความรูแ้ละขัน้น าไปใชข้องการเรยีนรู ้
แบบดงักลา่ว ผลการวิจัยพบว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการเรยีนรูแ้บบดงักลา่ว มีความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาหลงัเรยีนมากกวา่ก่อนเรยีน 
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โด ย วิ ธี ก า ร แ ก้ โจ ท ย์ ปั ญ ห า ข อ ง  Krulik&Rudnick (1 9 9 5 ) 
ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขัน้อ่านและคิด (Read and think) เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนอ่าน
โจทยปั์ญหา คิดวิเคราะหจ์ากนัน้เขียนสิ่งท่ีโจทยใ์หม้าและเขียนสิ่งท่ีโจทยต์อ้งการทราบรวมถึง
จินตนาการตามสถานการณข์องโจทย ์

2. ขัน้ส  ารวจและวางแผน (Explore and plan) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียน
ตอ้งวิเคราะหข์อ้มูลพรอ้มทัง้ตรวจสอบขอ้มลูวา่เพียงพอหรือไม่หรือตรวจสอบขอ้มูลวา่มากเกินไป
หรือไม่ส  าหรบัการแกปั้ญหา แลว้น าขอ้มูลมาวาดแผนภาพหรือสรา้งแบบจ าลอง แผนภูมิ ตาราง 
หรอืกราฟ  

3. ขั้น เลื อ กยุทธวิ ธี  (Select a strategy) เป็ นขั้น ท่ี นั ก เรีย น
สามารถเลอืกยทุธวิธีท่ีเหมาะสมใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาเพื่อใชใ้นการหาค าตอบ 

4. ขัน้หาค าตอบ (Find an answer) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนใช้ความรู ้
และความสามารถทางคณิตศาสตรเ์พื่อหาค าตอบ 

5. ขั้นสะท้อนกลับและขยายผล (Look back) เป็นขั้นตอนท่ี
นกัเรียนจะไดต้รวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบท่ีได ้ความสอดคลอ้งและความสมเหตุสมผล 
รวมทัง้อภิปรายถึงแนวทางอ่ืน ๆ ท่ีสามารถน ามาแกปั้ญหาได ้

ในการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับวิธีการแกโ้จทย์
ปัญหาของครูลิคและรุทนิคช่วยส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา กระตุน้ความคิด
ความเขา้ใจในหลกัการท่ีจะน าไปใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา เพราะเนน้ใหน้กัเรยีนมีความเขา้ใจใน
ลกัษณะของตวัปัญหาและเสรมิสรา้งกระบวนการท่ีจะน าไปใชป้ระโยชนน์ าไปสูแ่นวทางหาค าตอบ
ท่ีถูกตอ้ง อย่างไรก็ตาม การเรยีนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาของครูลิค
และรุทนิคมีขอ้จ ากดั คือ ครูตอ้งกระตุน้ใหน้กัเรยีนสนใจที่จะแกโ้จทยปั์ญหาในระหวา่งการจดัการ
เรยีนรูอ้ยา่งสม ่าเสมอ กระตุน้ใหเ้กิดการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อใหไ้ดว้ิธีการแกโ้จทย์
ปัญหาท่ีแตกต่างกันออกไป (เจนศึก โพธิศาสตร์, 2546, น. 54) ซึ่ งขั้นตอนนี้ต้องใช้เวลา
คอ่นขา้งมาก ทัง้นีเ้วลาท่ีมีส  าหรบัการจัดการเรียนรูค้อ่นขา้งจ ากัด (เจษฎา รตันบรรเทิง, 2557, น. 
104) อีกทัง้เทคนิคกระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของครูลิคและรุทนิคยังไม่ชัดเจนในสว่นของการ
ตรวจสอบหนว่ย ซึ่งถือเป็นเรื่องส  าคญัของการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์
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2) การส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสด์ว้ยการ
เรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูร้ว่มกบัวิธีแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา 

จากการศกึษาพบวา่ มีงานวิจยัท่ีใชก้ารเรยีนรูแ้บบสบืเสาะหาความรู ้
รว่มกับวิธีแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาเพื่อสง่เสรมิความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
ดงังานวิจัยของ อรพินท ์ช่ืนชอบ (2549, น. 54) ท่ีไดท้  าการศึกษาความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาทางฟิสิกสข์องนกัเรียน เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ีเพื่อเปรียบเทียบความสามารถ
ในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสก์่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้
รว่มกับการแกปั้ญหาตามวิธีแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาโดยสอดแทรกวิธีแกโ้จทยปั์ญหาของโพล
ยาไวใ้นขัน้ตอนอธิบายและลงขอ้สรุปรวมทัง้ขัน้ขยายความรู ้ผลการวิจัยพบว่าความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางฟิสกิสห์ลงัเรยีนมากกว่าก่อนเรยีนและมากกวา่เกณฑ ์เช่นเดียวกบังานวิจยัของ 
อาซิ ดราแม (2558, น. 74) ท่ีไดศ้ึกษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์โดยใชก้าร
เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกับวิธีการแก้โจทยปั์ญหาของโพลยา โดยสอดแทรกวิธีการแก้
โจทยปั์ญหาของโพลยาไวใ้นขัน้ตอนอธิบายและลงขอ้สรุปเพียงขัน้ตอนเดียว ซึ่งแตกต่างจาก
งานวิจยัของอรพินท ์ช่ืนชอบ ผลการวิจยัพบวา่ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัการจดัการ
เรยีนรูม้ากกวา่ก่อนการจดัการเรยีนรู ้

โดยวิธีการแก้โจทยปั์ญหาของโพลยาเป็นวิธีการแก้โจทยปั์ญหาท่ี 
George Polya สรา้งขึน้เพื่อใช้ในการแก้โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน 
(Polya (Polya, 1973, p. 16) ไดแ้ก่ 

1. ขั้นท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) 
เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรยีนท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา โดยพิจารณาและระบุขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้า รวมถึง
ระบุขอ้มลูท่ีโจทยถ์ามหา 

2. ขัน้วางแผน (Devising a plan) เป็นขัน้ตอนท่ีตอ้งพิจารณาว่า
จะแกปั้ญหาดว้ยวิธีใด แลว้หาแนวทางและสมการในการวางแผนแกโ้จทยปั์ญหา 

3. ขัน้ด  าเนินการตามแผน (Carrying out the plan) นกัเรียนลง
มือปฏิบติัตามแผนท่ีวางไวโ้ดยค านวณหาค าตอบและแสดงวิธีท า 

4. ขั้นตรวจสอบค าตอบ (Looking back) เป็นการตรวจสอบ
ความถกูตอ้งของค าตอบ 

จากการศึกษาพบว่าการเรียนรูโ้ดยใช้การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหา
ความรูร้ว่มกับวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาช่วยสง่เสรมิใหน้กัเรยีนรูจ้ักคิดอย่างมีเหตผุล และ
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ฝึกการแกปั้ญหาดว้ยตนเองอยา่งเป็นระบบ มีขัน้ตอนท่ีชดัเจน (อรพินท ์ช่ืนชอบ, 2549, น. 35; อา
ซิ ดราแม, 2558, น. 23) ซึ่งขัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาแต่ละขัน้ตอนใชใ้นการพฒันา
ความคิดและการแกปั้ญหาของนกัเรียนได ้และการท่ีนกัเรยีนไดเ้ขียนวิธีการคิดหรือเขียนค าตอบ
ในแต่ละขัน้ยงัช่วยใหน้กัเรยีนมีความเขา้ใจมากขึน้ แตข่ัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยายงัมี
ขอ้จ ากัดคือเป็นรูปแบบการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีใชใ้นวิชาคณิตศาสตรท่ี์เนน้กระบวนการคน้พบทาง
คณิตศาสตรม์ากว่า ไม่ไดมี้การเนน้การวิเคราะหใ์นเชิงฟิสิกส ์หรือหลกัการทางฟิสิกสเ์ท่าท่ีควร 
รวมถึงไม่เนน้การวาดภาพสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ในโจทยปั์ญหาซึ่งเป็นเรื่องส  าคญัในการแกโ้จทย์
ปัญหาวิชาฟิสกิส ์(เอกวิทย ์ดวงแกว้, 2558, น. 91) 

3) การส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสด์ว้ยการ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับกลวิธีแก้ปัญหาทางฟิสิกสเ์ชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละ           
เฮลเลอร ์

จากการศึกษาพบว่า มีงานวิจัยท่ีใช้การเรียนรูแ้บบนีเ้พื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส ์เช่น อมราลักษณ์ ฤทธิเดช (2553, น. 52) ท่ีได้
ท  าการศกึษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 เรื่อง 
แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ีโดยการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูท่ี้ใชป้ระกอบดว้ย 4 
ขัน้ตอนดังนี ้ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรียน ขัน้สอน ขัน้สรุป และขัน้น าไปใช้ โดยกลวิธีแกโ้จทยปั์ญหาถูก
แทรกอยู่ในขัน้สอนและขัน้น าไปใช้ พบว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการเรยีนรูว้ิธีนีมี้ความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสม์ากกวา่ก่อนเรียน เช่นเดียวกับงานวิจัยของ เอกวิทย ์ดวงแกว้ (2558, น. 
88) ไดท้  าการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาวิชาฟิสิกสข์องนักเรียน 
หลงัการจัดการเรียนรูเ้ทียบกับเกณฑร์อ้ยละ 75 โดยใช้การเรียนรู ้วิธีดงักลา่ว เรื่อง สภาพสมดุล
และสภาพยืดหยุ่น ซึ่งการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูท่ี้ใชป้ระกอบดว้ยขัน้ตอนต่าง ๆ ดงันี ้ขัน้
สรา้งความสนใจ ขั้นส  ารวจและค้นหา ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ขั้นขยายความรู ้และขั้น
ประเมินผลการเรียนรู ้โดยกลวิธีแก้โจทยปั์ญหาท่ีใชแ้ทรกในขัน้ขยายความรู ้พบว่าเม่ือนกัเรียน
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบดงักลา่วขา้งตน้มีผลคะแนนสงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 75  

โดยกลวิธีแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสเ์ชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละ      
เฮลเลอรป์ระกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน (Heller & Heller, 2010, p. 40) ดงันี ้

ขั้นท่ี 1 ขั้นพิจารณาปัญหา (Focus the problem) เป็นขั้นท า
ความเขา้ใจวิเคราะหโ์จทยปั์ญหา ขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้าและขอ้มลูท่ีโจทยใ์หห้า  
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ขัน้ท่ี 2 ขัน้อธิบายหลกัการทางฟิสิกส ์(Describe the physics) 
สรา้งแผนภาพจากขอ้มูลท่ีโจทย์ใหม้า เขียนตัวแปรต่าง ๆ ให้สมบูรณ์โดยอยู่บนพืน้ฐานของ
หลักการทางฟิสิกส ์และเขียนหลกัการทางฟิสิกสท่ี์เก่ียวขอ้งท่ีจะตอ้งน ามาใช้ในการแก้โจทย์
ปัญหา 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้วางแผนแกปั้ญหา (Plan the solution) น าขอ้มูลท่ีได้
จากขัน้อธิบายหลักการทางฟิสิกสม์าเขียนสมการทั้งหมดท่ีจะใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา วาง
แผนการแกส้มการทางคณิตศาสตรโ์ดยเริ่มจาก แกส้มการท่ีมีตวัแปรไม่ทราบคา่เพียงตวัเดียวก่อน  

ขั้นท่ี  4 ขั้นด าเนินการตามแผนท่ีวางไว้ (Execute the plan) 
ด าเนินการแกส้มการตามแผนท่ีวางไวเ้พื่อหาผลลพัธข์องตวัแปรเปา้หมาย รวมทัง้ตรวจสอบหนว่ย
ไปพรอ้มกนั  

และขั้น ท่ี  5 ขั้นตรวจสอบค าตอบ  (Evaluate the answer) 
ตรวจสอบความสอดคลอ้งของค าตอบกับหน่วย ตรวจสอบความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
ตรวจสอบความสมบูรณข์องค าตอบ และสรุปค าตอบท่ีไดจ้ากการแกโ้จทยปั์ญหา 

จากการศึกษาพบว่าวิธีการเรียนรูแ้บบนีส้ามารถช่วยใหน้ักเรียนมี
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์มากขึน้ เน่ืองจากกลวิธีแก้ปัญหาดงักล่าวไดใ้ห้
ความส าคัญกับการเขียนแผนภาพแสดงสถานการณ์ท่ีโจทยก์ าหนดให ้หลกัการทางฟิสิกสท่ี์จะ
น ามาใช้ในการแก ้รวมทัง้ใหค้วามส าคญักับกระบวนการทางคณิตศาสตร ์และจากผลการวิจัย
พบว่า กลวิธีแกปั้ญหานีมี้จุดเด่นคือ เป็นวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีเนน้หลกัการทางฟิสิกส ์เนน้การ
ตรวจสอบหน่วยและเวกเตอรแ์สดงทิศทางส  าหรบัการเขียนภาพ ซึ่งช่วยให้นักเรียนสามารถ
จัดระบบความคิดสามารถแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกสไ์ด้อย่างเป็นขัน้ตอน อย่างไรก็ตามกลวิธี
แก้ปัญหาขา้งตน้นีเ้หมาะส าหรบันักเรียนท่ีมีความรูพ้ืน้ฐานเดิมดีในระดับหนึ่งส่วนนักเรียนท่ีมี
ความรูพ้ืน้ฐานไม่ดีมากพอ อาจใชก้ลวิธีแกปั้ญหานีไ้ดไ้ม่ดีเทา่ท่ีควร อมราลกัษณ ์ฤทธิเดช (2553, 
น. 66) และ เอกวิทย ์ดวงแกว้ (2558, น.93) จึงเสนอวา่ ควรมีการจัดการเรยีนรูแ้บบดงักลา่วเพื่อ
ช่วยพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนและเป็นการช่วยการจดัการ
เรยีนรูใ้หมี้ประสทิธิภาพยิ่งขึน้ 

1.4.2 การส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสด์้วยการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ 

จากการศึกษาพบว่าอีกแนวทางหนึ่งท่ีสามารถน ามาใช้ในการเรียนรูเ้พื่อ
สง่เสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ไดแ้ก่ การเรียนรูแ้บบร่วมมือ เช่น การ
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เรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (Student Teams  Achievement Divisions หรือ 
STAD) แ ละก า ร เรีย น รู ้แ บ บ ร่วม มื อ แบ บ ก ลุ่ ม ช่ ว ย เรีย น รา ยบุ ค คล  (Team Assisted 
Individualization หรอื TAI) ดงันี ้

1) การเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) ท่ีส่งเสริม
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิเป็นการจัดกลุ่ม
สมาชิกกลุม่ละประมาณ 4 – 5 คน แบบคละความสามารถทางการเรยีน สามารถน าไปใชไ้ดก้บัทุก
วิชา ไม่ว่าจะเป็นคณิตศาสตรห์รือวิทยาศาสตร ์และใช้ได้กับนักเรียนตั้งแต่เกรด 2 จนถึง
อุดมศกึษา (Slavin, 1995, p. 319) ดงัเช่น Zukarnain (2015) ไดท้  าการวิจยัเพื่อวิเคราะหอิ์ทธิพล
ของการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิต่อความสามารถในการแก้ปัญหาวิชา
คณิตศาสตรข์องนกัเรยีน พบว่าการเรยีนรูด้งักลา่วสามารถพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา
วิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนใหมี้ประสิทธิภาพมากขึน้ได ้และ Alman (2017) ไดท้  าการวิจัยเพื่อ
ศกึษาผลของการเรยีนรูแ้บบแบบดงักลา่วตอ่ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาวิชาคณิตศาสตร์
ของนกัเรยีนจากโรงเรียน SD Negeri Serayu พบวา่ นกัเรยีนท่ีไดร้บัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดยใช้
เทคนิคแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตรท่ี์สูงขึน้ 
นอกจากนีจ้ากการศึกษาพบว่ามีผู้วิจัยหลายท่านได้ใช้การเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่ม
ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาแบบต่าง ๆ ในการสง่เสริมความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาดงันี ้

1.1) การเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
รว่มกบัวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา 

จากการศึกษา พบว่ามีผูว้ิจัยใชก้ารเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบ
แบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาเพ่ือสง่เสริมความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหา เช่น งานวิจัยของ จักรพงษ์ ธุระท า (2558, น. 149) ได้ท  าการวิจัยเพื่อศึกษา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรยีน เรื่อง อัตราสว่นและรอ้ยละ โดยใชกิ้จกรรมการ
เรยีนรูแ้บบดงักลา่วซึ่งประกอบดว้ย 6 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1. ขัน้เสนอความรู ้2. ขัน้เขา้กลุม่ฝึกทกัษะ 3. 
ขัน้น าเสนองาน 4. สรุป 5. ขัน้ทดสอบย่อย และ 6. ขัน้ยกย่องชมเชย ผลวิจัยพบว่า นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดร้บัการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับวิธีการแกโ้จทย์
ปัญหาของโพลยา ประกอบแบบฝึกทกัษะ เรื่อง อัตราสว่นและรอ้ยละ มีความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาคณิตศาสตรห์ลงัเรียนมากกว่าก่อนเรยีน ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจยัของสิรกิร กลยนีย ์
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(2556, น. 201) ไดท้  าการวิจยัเพื่อศึกษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาวิชาคณิตศาสตรข์อง
นกัเรยีน ผลการวิจัย โดยใชก้ารเรยีนรูแ้บบดงักลา่ว ประกอบดว้ย 6 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1. ขัน้น าเขา้สู่
บทเรียน 2. ขัน้น าเสนอบทเรียนต่อทัง้ชัน้ 3. ขัน้เรียนกลุม่ย่อย 4. ขัน้ทดสอบกลุม่ย่อย 5. ขัน้การ
คิดคะแนนในการพฒันาตนเอง และ 6. ขัน้รบัรองผลงานและเผยแพรช่ื่อเสียงของทีม ผลการวิจัย
พบว่า ผูเ้รียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่ม
ผลสัมฤทธ์ิร่วมกับวิธีการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตรห์ลงัเรยีนมากกวา่ก่อนเรยีน 

1.2) การเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
รว่มกบัเทคนิคการเรยีนรูแ้บบ KWDL 

จากการศกึษาเทคนิคการสอนแบบ KWDL ยอ่มาจาก K: นกั
เรียนรูอ้ะไร (what we know) W: สิ่งท่ีนักเรียนต้องการรู ้(what we want to know) D: นักเรียน
จะต้องท าอะไร (what we do) L: นักเรียนสรุปสิ่ งท่ี ได้เรียนรู ้ (what we learned) (แวววิมล 
ดว้งทอง 2559, น. 18) มีผูว้ิจัยใช้การเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิรว่มกับเทคนิค
การสอนแบบ KWDL เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา เช่น งานวิจัยของจันจิรา 
หมุดหวัน (2552, น. 128) ได้ท  าการวิจัยเพื่อศึกษาความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาวิชา
คณิตศาสตรข์องนกัเรียน โดยใชก้ารเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุ่มผลสมัฤทธ์ิ รว่มกบัเทคนิคการ
สอนแบบ KWDL ซึ่งประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1. ขัน้น าเสนอบทเรยีนตอ่ทัง้ชัน้เรยีน 2. ขัน้จัด
กลุม่ 3. ขัน้การทดสอบย่อย 4. ขัน้การคิดคะแนนพัฒนาตนเองและของกลุม่ และ 5. ขัน้ยกย่อง
กลุ่ม ท่ีประสบความส าเร็จ  ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้ร ับการเรียนรู ้แบบดังกล่าว มี
ความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาวิชาคณิตศาสตรห์ลงัเรียนมากกว่าก่อนเรียน เช่นเดียวกับ
งานวิจยัของ แวววิมล ดว้งทอง (2559, น. 54) ไดท้  าการศึกษาเพื่อศึกษาความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาวิชาคณิตศาสตร ์โดยใชก้ารเรียนรูแ้บบดงักลา่วเช่นกัน ซึ่งสงัเคราะหแ์ลว้มีกิจกรรม
การเรียนรู ้5 ขัน้ตอน คือ 1. ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 2. ขั้นสอนเนือ้หาใหม่ 3. ขัน้ฝึกทักษะ 4. ขั้น
น าเสนอผลงาน และ 5. ขั้นสรุป ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตรข์องนกัเรยีนหลงัเรยีนมากกวา่ก่อนเรยีน 

1.3) การเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
รว่มกบัยทุธศาสตรเ์มตาคอกนิชนั 

จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรม พบว่ามีผูว้ิจัยใชก้าร
เรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิร่วมกับยุทธศาสตรเ์มตาคอกนิชัน เพ่ือส่งเสริม
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ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา เช่น งานวิจัยของภาวิณี ค าชารี (2550, น. 112) ไดท้  าการ
วิจัยเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนระหว่าง
ก่อนเรยีนและหลงัเรียน ดว้ยการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับยทุธศาสตรเ์ม
ตาคอกนิชัน ประกอบดว้ย ขัน้ตอน คือ 1. ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรียน 2. ขัน้น าเสนอบทเรยีนตอ่ทัง้ชัน้ 3. 
ขัน้เรยีนกลุม่ยอ่ย 4. ขัน้ทดสอบกลุม่ยอ่ย 5. ขัน้การคิดเป็นคะแนนในการพฒันาตนเอง และ 6. ขัน้
รบัรองผลงานและเผยแพรช่ื่อเสยีงของทีม ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
วิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนท่ีได้รบัการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิร่วมกับ
ยุทธศาสตรเ์มตาคอกนิชัน หลงัเรียนมากกว่าก่อนเรยีน เช่นเดียวกับงานวิจัยของ บุญใจ ชะเอม 
(2551, น. 67) ไดท้  าการวิจัยเพื่อพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาวิชาคณิตศาสตรข์อง
นกัเรียน โดยใชก้ารเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับยุทธศาสตรเ์มตาคอกนิชัน 
ประกอบดว้ย 7 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1. ขัน้น า 2. ขัน้เสนอความรูใ้หม่ 3. ขัน้เรยีนรูจ้ากกระบวนการกลุม่ 
4. ขัน้วิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม 5. ขัน้ตรวจสอบความเขา้ใจ 6. ขั้นสรุป และ 7. ขัน้ประเมิน 
ผลการวิจัยพบวา่ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน ท่ีไดร้บัการเรยีนรู ้
แบบดงักลา่ว หลงัเรยีนมากกวา่ก่อนเรยีน  

จากการศึกษาการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
(STAD) ท่ีส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา พบว่า การเรียนรูด้ังกล่าวช่วยพัฒนา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียนได ้เน่ืองจากเป็นการจัดการเรียนรูเ้ปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดช้่วยเหลือกันในขณะเรียน ไดซ้กัถามปัญหากันอย่างอิสระ นกัเรียนกลุ่มเก่งสามารถ
อธิบายใหส้มาชิกในกลุม่เขา้ใจแนวคิดและมโนมติไดก้ระจ่างขึน้ (อัญชนา แข่งขนั, 2558, น. 48) 
นอกจากนีก้ารเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิยงัสง่เสริมใหน้กัเรยีนท่ีมีความสามารถ
ต่างกันได้เรียนรูร้่วมกัน ได้ผลัดเปลี่ยนกันเป็นผู้น  า นักเรียนยังได้เรียนรูท้ักษะทางสังคม ได้
แลกเปลี่ยนและยอมรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น (แวววิมล ดว้งทอง, 2559, น. 27; สวุิทย ์มูลค า 
และอรทยั มูลค า, 2545, น. 75) ทัง้นีก้ารเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิมีขอ้จ ากัดคือ 
ถา้นกัเรยีนขาดความเอาใจใสแ่ละความรบัผิดชอบจะสง่ผลใหง้านของกลุม่และการจัดการเรียนรู ้
ไม่บรรลตุามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้(สวุิทย ์มลูค า และอรทยั มลูค า, 2545, น. 75) 

2) การเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบกลุ่มช่วยเรียนรายบุคคล (TAI) ท่ีส่งเสริม
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา 

จากการศึกษา พบว่ามีผูว้ิจัยใชก้ารเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบกลุม่ช่วย
เรยีนรายบุคคล เช่น งานวิจัยของ พิมพพ์ร อสมัภินพงศ ์(2550, น. 45) ไดท้  าการวิจยัเพื่อศกึษาผล
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การเรียนรูแ้บบรว่มมือท่ีมีต่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนกัเรียน ซึ่งการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือแบบกลุม่ช่วยเรียนรายบุคคลประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1. ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรียน 2. ขัน้
สอน 3. ขั้นฝึกทักษะ 4. ขั้นทดสอบ และ 5. ขั้นประเมินผล พบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแ้บบร่วมมือมีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาวิชาคณิตศาสตร ์เรื่อง 
สมการและตวัประกอบของจ านวนนับสงูกว่านกัเรียนท่ีเรียนแบบปกติ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัย
ของ พิมพส์รณ์ ตุกเตียน (2552, น. 94) ไดท้  าการวิจัยเพื่อศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียน โดยใชก้ารเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบกลุม่ช่วยเรียนรายบุคคล
รว่มกบัวิธีการสอนแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา ซึ่งการจดักิจกรรมการเรยีนรูป้ระกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน 
ดงันี ้1. ขัน้เตรยีม 2. ขัน้น าเขา้สูบ่ทเรียน 3. ขัน้จัดการเรยีนรูโ้ดยแทรกวิธีการสอนแกโ้จทยปั์ญหา
ของโพลยา และ 4. ขัน้สรุป ผลการวิจยัพบวา่ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาวิชาคณิตศาสตร์
ของนกัเรยีนท่ีเรยีนโดยการเรยีนรูด้งักลา่วหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

จากการศึกษาการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบกลุม่ช่วยเรียนรายบุคคล 
พบว่า นักเรียนสามารถซักถามเพื่อน เห็นถึงขอ้ดีของเพื่อนและขอ้ท่ีตนเองควรปรบัปรุงในการ
ท างานรว่มกับผูอ่ื้น (พิมพพ์ร อสมัภินพงศ,์ 2550, น. 47) ซึ่งในกระบวนการจัดการเรียนรูว้ิธีให้
นกัเรยีนในกลุม่ท าการศกึษาและเรยีนรูร้ว่มกัน ช่วยกันด าเนินการเรียนและมีการตรวจสอบรว่มกัน 
มีการช่วยเหลอืกนัเพื่อบรรลเุป้าหมายของการเรยีน ครูผูส้อนใหค้วามอิสระแก่นกัเรยีนในการท่ีจะ
หาความรูจ้ากกลุม่เพื่อน ก าหนดใหผู้เ้รยีนมีความสามารถแตกต่างกันมาท างานรว่มกันเป็นกลุม่
เลก็ๆ โดยปกติจะมี 4 คน เก่ง 1 คน ปานกลาง 1 คน และอ่อน 1 คน (Slavin, 1995 : 83) 

การจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือมีขอ้ดีคือ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
ช่วยเหลือกัน มีปฏิสมัพนัธ์กับเพื่อนภายในกลุ่ม นักเรียนท่ีเก่งช่วยเหลือนกัเรียนท่ีอ่อนกว่า เกิด
ทกัษะทางสงัคม ช่วยใหน้กัเรียนมีความมั่นใจสงูขึน้และตระหนกัในคณุค่าของตนเอง (มงคล วิลา
มาศ, 2551, น. 141) ซึ่งการเรียนรูแ้บบรว่มมือท่ีมีผูว้ิจยัน ามาใชเ้พื่อสง่เสริมความสามารถในการ
แกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์คือ การเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิ (STAD) 

จากการศึกษางานวิจยัสรุปไดว้่ามีการเรียนรูท่ี้ช่วยสง่เสริมความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ไดแ้ก่ การเรียนรูแ้บบสบืเสาะหาความรูโ้ดยใชว้ิธีการเรียนรูแ้บบสืบ
เสาะหาความรูผ้นวกกับวิธีการแก้โจทยปั์ญหาแบบต่าง ๆ เช่น วิธีการแกโ้จทยปั์ญหาของครูลิค
และรุทนิค วิธีแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา เป็นตน้ และการเรยีนรูแ้บบรว่มมือซึ่งมีทัง้การเรยีนรูแ้บบ
รว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิ (STAD) ผนวกกบัวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาแบบตา่ง ๆ เช่น วิธีการแก้
โจทยปั์ญหาของโพลยา เทคนิคการสอนแบบ KWDL ยุทธศาสตรเ์มตาคอกนิชัน เป็นตน้ และการ



  
 

28 

เรียนรูแ้บบร่วมมือแบบกลุ่มช่วยเรียนรายบุคคล (TAI) ทั้งนีก้ารเรียนรูแ้ต่ละแบบมีข้อดีและ
ขอ้จ ากดัท่ีแตกตา่งกนั 

ในงานวิจัยนีผู้ ้วิจัยได้น  าการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิ 
(STAD) มาใชใ้นการสง่เสริมความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรียน เน่ืองจาก
เป็นวิธีท่ีเนน้ใหน้ักเรียนไดช้่วยเหลือกันในขณะเรียน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซกัถามปัญหากัน
อย่างอิสระ นักเรียนท่ีเก่งสามารถอธิบายและช่วยเหลือนักเรียนท่ีเรียนอ่อน และเน้นคะแนน
พัฒนาการของผู้เรียนจากการทดสอบย่อยแต่ละครัง้ ท าให้ช่วยกระตุ้นนักเรียนให้มีความ
กระตือรอืรน้ในการเรยีนรูม้ากขึน้ 

1.5 การวัดและการประเมินความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
จากการศึกษางานวิจัยพบว่าเครื่องมือต่าง ๆ ท่ีใช้ในการวัดและการประเมิน

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์มีดงันี ้
1.5.1 แบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบปรนัย 

ชนิดเลือกตอบ 
แบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบปรนัย ชนิด

เลือกตอบ สามารถใชว้ดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสไ์ด ้ดงังานวิจัยของ เกริก
ศกัด์ิสภุาพ (2556, น. 219) ท่ีไดอ้อกแบบเครื่องมือในการวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
ฟิสิกส ์โดยวดัจากคะแนนท่ีไดจ้ากแบบวดัความสามารถดงักลา่ว โดยเป็นแบบทดสอบปรนยั 4 
ตัวเลือก ซึ่งประกอบดว้ยโจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์จ านวน 5 สถานการณ์ แต่ละสถานการณ์มี
ค าถามย่อย 3 ขอ้ ประเมินความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาฟิสิกส ์3 องค์ประกอบ ไดแ้ก่
วิเคราะหแ์ละวางแผน ปฏิบติัการแกปั้ญหา และตรวจสอบค าตอบ ทัง้หมดรวม 15 ขอ้ ใชเ้วลาใน
การท าแบบทดสอบ 60 นาที ดงัตวัอยา่งแบบทดสอบดงันี ้
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ตวัอยา่ง แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาวิชาฟิสกิสแ์บบปรนยั 
เรื่องสมดลุกล งานและพลงังาน (เกรกิ ศกัด์ิสภุาพ, 2556, น. 219)  

ตัวอย่างสถานการณท์ี่ 1  

ระนาบเอียงสองระนาบรูปสามเหล่ียมหนา้จั่ว บนระนาบแตล่ะดา้นมีวตัถมุวล m1 และ m2วางอยู่ (m1 
มากกวา่ m2 ) โดยวตัถทุัง้สองผกูดว้ยเชือกท่ีคลอ้งผา่นรอกซึ่งตดิอยู่ท่ีตดิจดุบรรจบกนัของระนาบ ถา้
ระนาบเอียงทัง้สองมีคา่สมัประสิทธิแ์รงเสียดทานเท่ากับ µ 
1. จากสถานการณด์งักลา่ว แผนในขอ้ใดเขียนองคป์ระกอบของแรงท่ีกระท าตอ่วตัถทุัง้สองไดถ้กูตอ้ง

(วเิคราะหแ์ละวางแผน) 

 

 

 

 

 

 

เฉลยข้อ 1 
2. จงหาคา่สมัประสทิธิข์องแรงเสียดทาน µ ท่ีท าใหว้ตัถุทัง้สองมีการเคล่ือนท่ีดว้ยความเรว็คงท่ี (ปฏิบตักิาร
แกปั้ญหา) 

1.     2.   

3.    4.  
เฉลย  ข้อ 3 

3. สมัประสทิธข์องแรงเสียดทานท่ีไดจ้ากขอ้ท่ี 2 นกัเรียนคดิวา่ค  าตอบท่ีไดมี้ความถกูตอ้ง เหมาะสมเพราะ
เหตใุด (ตรวจสอบค าตอบ) 

 1. µ อยู่ในเทอม m1 ,m2 ,sin    2. µ อยู่ในเทอม m1 ,m2 ,tan   

 3. µ มีคา่มากหรือนอ้ยขึน้กบัมมุของพืน้เอียง 4. µ มีคา่มากหรือนอ้ยขึน้กบัมวลทัง้สอง 

เฉลย  ข้อ 2 
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นอกจากนี ้นฤมล ฉิมงาม (2558, น. 108) ไดท้  าการวดัความสามารถในการ
แกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสซ์ึ่งวดัจากคะแนนของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดจ้ากการตอบ
แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสต์ามเทคนิคของโพลยา 4 ขัน้ตอน คือ ท า
ความเขา้ใจปัญหา วางแผนแกโ้จทยปั์ญหา ด าเนินการแกโ้จทยปั์ญหา และตรวจสอบค าตอบ โดย
ใช้แบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้ เรื่อง ความรอ้นและทฤษฎีจลน์
ของแก๊ส ดงัแบบทดสอบตวัอยา่ง ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ตวัอยา่ง แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบปรนยั 
เรื่อง ความรอ้นและทฤษฎีจลนข์องแก๊ส (นฤมล ฉิมงาม, 2558, น. 108) 

 
จากการศึกษาพบวา่แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์

แบบปรนยัชนิดเลอืกตอบ มีขอ้ดีคือ ใชว้ดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของผูเ้รียนไดห้ลาย
องค์ประกอบ เช่น แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกสท่ี์เกริก ศักด์ิสุภาพ 
(2556, น. 219)สรา้งขึน้นั้นในแต่ละสถานการณ์อาจมีค าถามมากกว่าหนึ่งค าถามเพื่อวัด
ความสามารถย่อยในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์ต่ละองคป์ระกอบและเนน้รายละเอียดของ
ปัญหาแต่ละสถานการณไ์ดแ้ต่บางครัง้การสรา้งแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสิกสแ์บบปรนัยชนิดเลือกตอบอาจตอ้งมีจ านวนหลายขอ้จึงจะครอบคลุมเนือ้หาท่ีตอ้งการวัด

6. ลกูกระสนุปืนยิงทะลผุา่นกอ้นน า้แข็งในเวลา 0.6 วินาที พบวา่มีน า้แข็ง 0.1 กิโลกรมั เปลี่ยน

สถานะเป็นน า้ 0 °C ถา้การละลายของน า้แข็งเกิดจากการสญูเสยีพลงังานของลกูปืนเพียง

อยา่งเดียว อยากทราบวา่ลกูปืนสญูเสยีพลงังานใหน้  า้แข็งก่ีกิโลจูลตอ่วินาที (ก าหนด ความ

รอ้นแฝงจ าเพาะของการหลอมเหลวเทา่กบั 333 kJ/kg) 

 1. 33.3  2. 44.4  3. 55.5  4. 66.6 

7. ในการทดลองการเปลี่ยนรูปพลงังานกลเป็นพลงังานความรอ้น โดยใชก้ระบอกยาว 0.8 

เมตร บรรจุลกูกลมโลหะมีความรอ้นจ าเพาะ 500จูล/กิโลกรมั.เคลวิน มีมวล 100 กรมั ท าการ

ทดลองพลกิกลบักระบอกขึน้ลงใหล้กูกลมหลน่ในกระบอก จงหาวา่จะตอ้งกลบักระบอกก่ีครัง้ 

จึงจะท าใหอุ้ณหภมิูของลกูกลมโลหะเพิ่มขึน้32 °C 

 1. 100 ครัง้ 2. 180 ครัง้ 3. 200 ครัง้ 4. 220 ครัง้ 



  
 

31 

ทัง้หมด เช่น นฤมล ฉิมงาม (2558, น. 108) สรา้งแบบวัดจ านวน 30 ข้อ เป็นต้น แต่แบบวัด
ลกัษณะดงักลา่วไม่สามารถระบุรายเอียดไดว้า่ตอ้งการวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสิกสอ์งคป์ระกอบใด นอกจากนีย้งัพบว่าแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาวิชาฟิสิกส์
แบบปรนัยมีขอ้จ ากัดคือ ผูเ้รียนไม่สามารถแก้โจทยปั์ญหาในขอ้นั้น ๆ ได้ แต่เกิดจากการเดา
ค าตอบ จึงไม่สามารถวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องผูเ้รยีนไดอ้ยา่งแทจ้รงิ 

1.5.2 แบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบอัตนัย 
จากการศึกษางานวิจัยและทบทวนวรรณกรรม พบว่า มีนักการศึกษาและ

นักวิจัยหลาย ๆ ท่านได้ใช้แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสแ์บบอัตนัย
แตกตา่งกนัออกไป ดงันี ้

1) แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบอตันยัโดย
ใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของครูลคิและรุทนิค 

กระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของครูลคิและรุทนิค ใหค้วามส าคญักับ
การวิเคราะห์โจทย์ปัญหา การคิดให้เหตุผล การเช่ือมโยงสถานการณ์ ซึ่งประกอบไปด้วย 5 
ขัน้ตอน (Krulik&Rudnick, 1995, p. 5) จากการศกึษา พบวา่ มีงานวิจยัท่ีใชก้ระบวนการแกโ้จทย์
ปัญหาของครูลิคและรุทนิคในการพัฒนาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาของนักเรียน เช่น 
งานวิจัยของ Carson (2007) ไดน้  ากระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของครูลิคและรุทนิคทัง้ 5 ขัน้ตอน
มาช่วยพฒันานกัเรียนในการแกปั้ญหาโจทยปั์ญหา และ เจนศึก โพธิศาสตร ์(2546, น. 77) ไดใ้ช้
แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบอตันยั ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 เรื่อง งาน
และพลังงาน จ านวน 7 ข้อโดยใช้กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาของครูลิคและรุทนิค เพื่อวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสข์องนักเรียนในแต่ละองค์ประกอบ (เจนศึก         
โพธิศาสตร,์ 2546, น. 23) ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้อ่านและคิด วดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา  
2 องค์ประกอบ ได้แก่ ความสามารถในการระบุตัวแปรจากข้อมูลท่ีโจทย์ก าหนดให้ และ
ความสามารถในการระบุตวัแปรท่ีโจทยใ์หห้า 

ขั้นท่ี 2 ขั้นส  ารวจ วัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  
3 องคป์ระกอบ ได้แก่ ความสามารถในการระบุกฎ หลกัการ หรือทฤษฎีในการแก้โจทยปั์ญหา 
ความสามารถในการระบุความเพียงพอของข้อมูลท่ีโจทย์ให้มาในการหาค าตอบ และ
ความสามารถในการวาดรูปตารางหรอืกราฟเพื่อช่วยในการหาค าตอบ 
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ขัน้ท่ี 3 ขัน้วางแผนแก้ปัญหา วัดความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหา 3 องค์ประกอบ ได้แก่  ความสามารถในการสรา้ง Free body diagram ได้ถูกต้อง 
ความสามารถแสดงความสมัพนัธ์ของตวัแปรท่ีก าหนด และไดม้ากจากขัน้ท่ีสองและ Free body 
diagram ใหอ้ยูใ่นรูปของสมการได ้และความสามารถในการตรวจสอบความถกูตอ้งของสมการ 

ขัน้ท่ี 4 ขั้นหาค าตอบ วัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา  
1 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ความสามารถในการแสดงวิธีท าเพื่อหาค าตอบไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

ขัน้ท่ี 5 ขัน้สะทอ้นกลบัและขยายผล วดัความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหา 2 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ความสามารถตรวจค าตอบโดยการแทนค่าค าตอบท่ีไดล้งใน
สมการ และความสามารถในการอภิปรายวิธีการอ่ืนในการหาค าตอบภายในกลุม่ได ้ดงัตวัอย่าง
ตอ่ไปนี ้

 

1. จงหางานในการเคลื่อนท่ีของกลอ่งมวล 10 กิโลกรมัเป็นระยะทาง 10 เมตร ดว้ยแรงท่ีมี

ขนาด 100 นิวตนั 

ข้ันที่ 1 ข้ันอ่านและคิด (Read and think) 

1.1 จากสถานการณข์า้งตน้ สามารถระบุตวัแปรใดไดบ้า้ง และสามารถเขียนสญัลกัษณ์

แทนตวัแปรเหลา่นัน้อยา่งไร 

.................................................................................................................................... 

1.2 จากขอ้ท่ี 1.1 ตวัแปรใดท่ีโจทยต์อ้งการทราบ 

.................................................................................................................................... 

ข้ันที่ 2 ข้ันส ารวจ (Explore) 

2.1 จากสถานการณนี์ ้นกัเรยีนคิดวา่ ควรใชห้ลกัการ กฎ หรอื สตูรใดอธิบายความสมัพนัธ์

ของตวัแปรตา่ง ๆ ท่ีโจทยก์ าหนดใหเ้พื่อหาค าตอบ 

.................................................................................................................................... 

2.2 จากขอ้ท่ี 2.1 นกัเรยีนคิดวา่ ตวัแปรท่ีโจทยใ์หม้าเพียงพอหรือไม่ในการหาค าตอบ ถา้ไม่

เพียงพอ นกัเรยีนตอ้งการตวัแปรใดเพิ่ม 

....................................................................................................................................

. 
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ตวัอยา่ง แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบอตันยัโดยใชก้ระบวนการแก้

โจทยปั์ญหาของครูลคิและรุทนิค เรื่อง งานและพลงังาน (เจนศกึ โพธิศาสตร,์ 2546, น. 77) 

2) แบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบอัตนัย
ตามวิธีแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา 

จากการศกึษา พบวา่ มีงานวิจยัท่ีน าวิธีแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยามา
ใชใ้นการพัฒนาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ไดแ้ก่ อรพินท ์ช่ืนชอบ (2549,    

2.3 จากสถานการณน์กัเรยีนสามารถวาดรูป ตาราง กราฟ หรอืโมเดล ของสถานการณไ์ด้

หรอืไม่ โดยระบุตวัแปรในรูปดว้ย 

................................................................................................................................... 

ข้ันที่ 3 ข้ันวางแผนการแก้ปัญหา(Read the problem) 

3.1 จงสรา้ง Free Body Diagram ของสถานการณนี์ ้

................................................................................................................................... 

3.2 จากสถานการณ ์นกัเรยีนจะแสดงความสมัพนัธข์องตวัแปรได ้ใหอ้ยูใ่นรูปของสมการ

ไดอ้ยา่งไร 

................................................................................................................................... 

3.3 จากขอ้ท่ี 3.2 มีตวัแปรท่ีไม่ทราบคา่.........ตวั  ไดแ้ก่.................................................. 

ข้ันที่ 4 ข้ันหาค าตอบ (Find an answer) 

จงแสดงวิธีหาค าตอบ 

................................................................................................................................... 

ข้ันที่ 5 ข้ันสะท้อนกลับและขยายผล (Reflect and extend) 

5.1 จากค าตอบท่ีได ้ถา้ก าหนดตวัแปรท่ีไม่ทราบคา่เป็นคา่ของจ านวนจริง นกัเรยีน

สามารถหาค าตอบท่ีแทจ้รงิไดห้รอืไม่ ถา้ไม่ไดเ้พราะเหตใุด 

................................................................................................................................... 

5.2 จะมีวิธีการใดในการแกโ้จทยปั์ญหาอีกหรอืไม่ อยา่งไร 

................................................................................................................................... 
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น. 157) ใช้แบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสต์ามเทคนิคของโพลยาแบบ
อตันยั เพื่อวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องผูเ้รยีน ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 เรื่อง 
แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ี โดยลกัษณะแบบทดสอบจะมีการก าหนดสถานการณท่ี์เป็นปัญหา
ให้นักเรียนด าเนินการคิดแก้ปัญหาตามขั้นตอนการแก้ปัญหาของโพลยา 4 ขัน้ตอน จ านวน  
10 สถานการณ ์ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

 

ตวัอยา่ง แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบอตันยัตามเทคนิคของโพลยา 
เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ี (อรพินท ์ช่ืนชอบ 2549, น. 157) 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางฟิสิกส ์

สถานการณท์ี่ 1 มีแรง 3 แรงกระท าตอ่วตัถ ุดงัรูป 

  

แรงลพัธท่ี์กระท าตอ่วตัถ ุ(ซึ่งเดิมหยดุน่ิง) มีคา่เทา่ใดและมีทิศไปทางใดและถา้ตอ้งการให้
วตัถหุยดุน่ิง จะตอ้งท าอยา่งไร 
ข้ันที่ 1 ท าความเข้าใจปัญหา (Understanding the problem) 

1. สิ่งท่ีก าหนดให ้
.................................................................................................................................. 

2. สิ่งท่ีตอ้งการทราบ 
.................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา(Devising a plan) 
วิธีการท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 
.................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 3 ด าเนินการแก้ปัญหา(Carrying out the plan) 
นกัเรยีนแกปั้ญหาตามท่ีวางแผนไวใ้นขัน้ท่ี 2 
.................................................................................................................................. 

ข้ันที่ 4 ตรวจสอบค าตอบ (Looking back) 
ตรวจสอบวา่ถกูตอ้งหรอืไม่ หลกัการใดท่ีใชใ้นการแกปั้ญหา 
.................................................................................................................................. 
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แบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบอัตนัย
ตามเทคนิคของโพลยา เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ี มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมของ
นกัเรยีนในแตล่ะขัน้ตอนในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์เป็น 2, 1 และ 0 คะแนน ดงัตาราง 2  

ตาราง 2 เกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบ
อตันยัตาม เทคนิคของโพลยา เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ี 

ข้ันตอนในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสิกส ์ 

คะแนน พฤติกรรมของนักเรียน 

ขัน้ท่ี 1 ท าความเขา้ใจ

ปัญหา 

2 คะแนน เม่ือเขียนสิ่งท่ีก าหนดใหแ้ละสิ่งท่ีตอ้งการทราบ

ถกูตอ้งครบถว้น 

1 คะแนน เม่ือเขียนสิ่งท่ีก าหนดใหถ้กูตอ้งครบถว้น แตเ่ขียน

สิ่งท่ีตอ้งการทราบไม่ถกูตอ้งครบถว้น หรอืเขียนสิ่ง

ท่ีตอ้งการทราบครบถว้นแตเ่ขียนสิ่งท่ีก าหนดใหไ้ม่

ถกูตอ้งครบถว้น 

0 คะแนน เม่ือเขียนสิ่งท่ีก าหนดใหแ้ละสิ่งท่ีตอ้งการทราบไม่

ถกูตอ้งหรอืไม่เขียน 

ขัน้ท่ี 2 วางแผนแกปั้ญหา 2 คะแนน เม่ือเขียนการวางแผนแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้งสมบูรณ ์

1 คะแนน เม่ือเขียนการวางแผนแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้งแตไ่ม่

สมบูรณ ์

0 คะแนน เม่ือเขียนการวางแผนแกปั้ญหาไม่ถกูตอ้งหรอืไม่

เขียน 

ขัน้ท่ี 3 ด าเนินการ

แกปั้ญหา 

2 คะแนน เม่ือแสดงวิธีการแกปั้ญหาและหาค าตอบได้

ถกูตอ้ง 

1 คะแนน เม่ือแสดงวิธีการแกปั้ญหาไดถ้กูตอ้งแตค่  าตอบผิด

หรอืไม่แสดงวิธีการแกปั้ญหา ไดเ้ฉพาะค าตอบ 



  
 

36 

ตาราง 2 (ตอ่) 

ข้ันตอนในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสิกส ์ 

คะแนน พฤติกรรมของนักเรียน 

 0 คะแนน เม่ือแสดงวิธีการแกปั้ญหาและหาค าตอบไม่

ถกูตอ้ง 

ขัน้ท่ี 4 ตรวจสอบค าตอบ 2 คะแนน เม่ือเขียนวิธีการตรวจค าตอบไดส้มบูรณช์ดัเจน 

1 คะแนน เม่ือเขียนวิธีการตรวจค าตอบไดแ้ตไ่ม่สมบูรณ ์

0 คะแนน เม่ือไม่เขียนวิธีการตรวจค าตอบ 
 

อาซิ ดราแม (2558, น. 135) ไดส้รา้งแบบวดัความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์แบบอัตนัยตามวิ ธีแก้โจทย์ปัญหาของโพลยา 4 ขั้นตอน เพื่ อวัด
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องไฟฟ้าสถิต จ านวน 10 
ขอ้ ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

  

ตวัอยา่ง แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบอตันยัตามวิธีแกโ้จทยปั์ญหา 
ของโพลยา เรื่องไฟฟา้สถิต (อาซ ิดราแม, 2558, น. 135) 

 

1. ประจุหนึ่งมีปรมิาณเป็น 2 เทา่ของอีกประจุหนึ่งวางหา่งกนั 10 เซนติเมตร เกิดแรงตา่งรว่ม 

180  นิวตนั ประจุอนันอ้ยกวา่มีปรมิาณเทา่กบัก่ีคลูอมบ ์

ข้ันที่ 1 ท าความเข้าใจโจทยปั์ญหา 

………………………………………………………………………………………………… 

ข้ันที่ 2 วางแผนแก้โจทยปั์ญหา 

………………………………………………………………………………………………… 

ข้ันที่ 3 ปฏิบัติตามแผน 

………………………………………………………………………………………………… 

ข้ันที่ 4 ตรวจสอบผลลัพธ ์

………………………………………………………………………………………………… 
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มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวัดความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสิกสแ์บบอตันยัตามวิธีแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา เรื่องไฟฟ้าสถิต แตกต่างจากเกณฑก์ารให้
คะแนนของแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบอัตนัยตาม เทคนิคของ 
โพลยา เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ีขา้งตน้ โดยเกณฑก์ารใหค้ะแนนพฤติกรรมของนกัเรยีน
ในแตล่ะขัน้ตอนในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์เป็น 1, 0.5 และ 0 คะแนน ดงัตาราง 3 

ตาราง 3 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบอตันยั
ตามวิธีแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยา เรื่องไฟฟา้สถิต 

ข้ันตอนในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสิกส ์ 

คะแนน พฤติกรรมของนักเรียน 

ขัน้ท่ี 1 ท าความเขา้ใจ

โจทยปั์ญหา 

1 คะแนน เม่ือก าหนดตวัแปรและตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง

ครบถว้น 

0.5 คะแนน เม่ือก าหนดตวัแปรและตอบค าถามไดถ้กูตอ้ง

บางตวั 

0 คะแนน เม่ือไม่สามารถก าหนดตวัแปรได ้

ขัน้ท่ี 2 วางแผนในการแก้

โจทยปั์ญหา 

1 คะแนน เม่ือเลอืกสมการไดถ้กูตอ้ง 

0 คะแนน เม่ือเลอืกสมการไม่ถกูตอ้ง 

ขัน้ท่ี 3 ปฏิบติัตามแผน 1 คะแนน เม่ือด าเนินการไดถ้กูตอ้งตามขัน้ตอน และ

ค าตอบถกู 

0.5 คะแนน เม่ือด าเนินการไดถ้กูตอ้งตามขัน้ตอน แตค่  าตอบ

ผิด 

0 คะแนน เม่ือด าเนินการไม่ถกูตอ้งตามขัน้ตอน 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้ตรวจสอบ

ผลลพัธ์ 

1 คะแนน เม่ือตรวจสอบค าตอบไดถ้กูตอ้ง 

0 คะแนน เม่ือตรวจสอบค าตอบไม่ได ้
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3) แบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบอัตนัย 
โดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

จากการศึกษา พบว่า มีงานวิจัยท่ีวัดและประเมินความสามารถใน
การแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องผูเ้รียนดว้ยแบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทาง
ฟิสิกสแ์บบอัตนัยโดยใช้กลวิธี นี ้เช่น อมราลักษณ์ ฤทธิเดช (2553, น. 76) ได้สรา้งแบบวัด
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบอัตนยั ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง แรง มวล 
และกฎการเคลื่อนท่ี ตามแนวกลวิธีแกปั้ญหาท่ีใช ้จ านวน 10 ขอ้ ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ลฟิตแ์ละน า้หนกับรรทกุมีมวลรวมกนัเป็น 800 กิโลกรมั ก าลงัเคลื่อนท่ีลงดว้ยความเรว็ 6 
เมตรตอ่วินาที ถา้ตอ้งการท าใหล้ฟิทห์ยดุภายในระยะทาง 15 เมตรดว้ยความเรง่คงท่ี จงหา
วา่ความตงึในสายเคเบิลมีคา่เป็นเทา่ใด 

 

ขั้นที่ 1 ขั้นพจิารณาปัญหา (Focus the problem) 
1.1 จากสถานการณข์า้งตน้ใหเ้ขียนภาพและขอ้มลูท่ีโจทยก์  าหนดมาอย่างครา่วๆ 

…………………………………………………………………………………………………… 

1.2 โจทยต์อ้งการใหห้าสิ่งใด 
…………………………………………………………………………………………………… 

1.3 เขียนความสมัพนัธข์องหลกัการทางฟิสิกสท์ัง้หมดของสถานการณท่ี์ตอ้งน ามาใชใ้นการ
แกโ้จทยปั์ญหา 
…………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 2 ขั้นอธิบายหลักการทางฟิสิกส ์(Describe the physics) 
2.1 สรา้งแผนภาพและเขียนตวัแปรต่างๆ ท่ีโจทยก์  าหนดมาใหส้มบูรณ ์

…………………………………………………………………………………………………… 

2.2 ระบุเป้าหมายของโจทยใ์หช้ดัเจนว่าโจทยต์อ้งการใหห้าค่าของตวัแปรใด 
…………………………………………………………………………………………………… 

2.3 เขียนสตูรในการหาค าตอบพรอ้มทัง้ระบุหลกัการท่ีน ามาใช ้
…………………………………………………………………………………………………… 
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ตวัอยา่ง แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบอตันยัตามแนวกลวิธี
แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่อง แรง มวล และกฎการเคลื่อนท่ี 

(อมราลกัษณ ์ฤทธิเดช, 2553, น. 76) 
 

เอกวิทย ์ดวงแกว้ (2558, น. 166) ไดส้รา้งแบบวดัความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสแ์บบอัตนัย ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เรื่อง สภาพสมดุลและสภาพ
ยืดหยุ่น จ านวน 5 ขอ้ โดยในแต่ละขอ้ประกอบดว้ยค าถามย่อย ๆ ตามกลวิธีแก้ปัญหาท่ีใช้ ดัง
ตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

ขั้นที่ 3 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา (Plan the solution) 
3.1 เขียนสมการทัง้หมดท่ีเกี่ยวขอ้งกบัตวัแปรไม่ทราบค่าพรอ้มทัง้ระบุตวัแปรท่ีไม่ทราบค่านัน้

ใหช้ดัเจน 
…………………………………………………………………………………………………… 

3.2 ตรวจสอบความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรท่ีไม่ทราบค่ากบัสมการท่ีน ามาใชใ้นการแกโ้จทย์
ปัญหาว่ามีตวัแปรท่ีไม่ทราบค่าก่ีตวัและสมการท่ีน ามาใชม้ีกี่สมการอะไรบา้ง 
…………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 4 ขั้นด าเนินการตามแผนที่วางไว้ (Execute the plan) 
4.1 ด  าเนินการตามแผนท่ีวางไวพ้รอ้มกบัตรวจสอบหน่วยของตวัแปร 

…………………………………………………………………………………………………… 

4.2 ค  านวณค่าของตวัแปรท่ีตอ้งการหาค าตอบพรอ้มกบัตรวจสอบหน่วย 
…………………………………………………………………………………………………… 

ขั้นที่ 5 ขั้นตรวจสอบผลลัพธ ์(Evaluate the answer) 
5.1 ค  าตอบท่ีไดม้คีวามถกูตอ้งตามลกัษณะของสถานการณโ์จทยห์รอืไม่ เช่น อยู่ในหน่วยของ

ตวัแปรท่ีโจทยถ์ามหรอืไม่ ทิศทางและต าแหน่งของวตัถถุกูตอ้งหรอืไม่โดยสงัเกตจากเครื่องหมาย
ท่ีค  านวณได ้
…………………………………………………………………………………………………… 

5.2 ค  าตอบท่ีไดม้คีวามสมเหตสุมผลหรอืไม่ 
…………………………………………………………………………………………………… 

5.3 ค  าตอบท่ีไดม้คีวามสมบูรณค์รบตรงตามสิ่งท่ีโจทยถ์ามหรอืไม่ อย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………… 
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ตวัอย่าง แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบอตันยั ตามแนวกลวิธีแกปั้ญหา
เชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรเ์รื่อง สภาพสมดลุและสภาพยืดหยุ่น 

(เอกวิทย ์ดวงแกว้, 2558, น. 166) 

1. กลอ่งมีมวล 100kg วางอยู่บนพืน้เอียงท ามมุ 30 ° กบัแนวระดบั ถา้สมัประสทิธิข์องความเสียดทานจลน์

ระหวา่งกลอ่งและพืน้เอียงมีคา่ 0.5 ตอ้งออกแรง  ดงัรูป มีขนาดของแรงในแนวพืน้เอียงอย่างนอ้ยท่ีสดุ
เท่าไหร ่จึงจะท าใหก้ลอ่งไถลลงดว้ยความเร็วคงท่ี 

 

 

 

ข้ันที ่1 พจิารณาปัญหา (Focus the problem) 
1. ความตอ้งการของโจทยแ์ละขอ้มลูท่ีโจทยก์ าหนดให้ 

…………………………………………………………………………………………………… 

ข้ันที ่2 อธิบายหลักการทางฟิสิกส ์(Describe the physics) 
2. หลกัการทางฟิสกิสท่ี์เก่ียวขอ้งกบัสถานการณท่ี์ตอ้งน ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา 

…………………………………………………………………………………………………… 

3. ทฤษฎี/สตูรท่ีใชส้  าหรบัการแกโ้จทยปั์ญหา 
…………………………………………………………………………………………………… 

4. สรา้งแผนภาพและเขียนปริมาณตา่ง ๆ 
…………………………………………………………………………………………………… 

ข้ันที ่3 วางแผนแก้ปัญหา(Plan the solution) 
5. เขียนรูปสมการท่ีเก่ียวขอ้งกบัปรมิาณตวัแปรตา่ง ๆ 

…………………………………………………………………………………………………… 

ข้ันที ่4 ด าเนินตามแผนทีว่างไว้(Execute the plan) 
6. แสดงวธีิการหาค าตอบ 
…………………………………………………………………………………………………… 

7. ค  าตอบท่ีโจทยต์อ้งการ 
............................................................................................................................. ............ 
ข้ันที ่5 ตรวจสอบผลลัพธ(์Evaluate the answer) 

8) แสดงวธีิการตรวจค าตอบ 
…………………………………………………………………………………………………… 

 

30 ° 
 



  
 

41 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสิกสแ์บบอัตนยัตามแนวกลวิธีแกปั้ญหาท่ีใช ้เรื่อง สภาพสมดุลและสภาพยืดหยุ่น มีเกณฑ์
การใหค้ะแนนพฤติกรรมของนกัเรียนในแต่ละขัน้ตอนในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เป็น 2, 1 
และ 0 คะแนน ดงัตาราง 4 

ตาราง 4 เกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบ
อตันยัตามแนวกลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรเ์รื่อง สภาพสมดุลและสภาพ
ยืดหยุน่ 

ขั้นตอนในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสิกส ์ 

คะแนน พฤติกรรมของนักเรียน 

ขัน้ท่ี 1 พิจารณาปัญหา 
(Focus the problem) 

2 คะแนน เมื่อสามารถระบคุวามตอ้งการของโจทยแ์ละปรมิาณ              
ตา่ง ๆ ท่ีโจทยก์ าหนดมาไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

1 คะแนน เมื่อสามารถระบคุวามตอ้งการของโจทย ์หรอืปรมิาณ      
ตา่ง ๆ ท่ีโจทยก์ าหนดมาใหไ้ดอ้ย่างถกูตอ้งเพียงอย่างใด
อย่างหน่ึง 

0 คะแนน เมื่อไมส่ามารถระบสุิ่งใดไดเ้ลย 
ขัน้ท่ี 2 อธิบายหลกัการทาง
ฟิสิกส ์(Describe the 
physics) 

2 คะแนน เมื่อสามารถระบหุลกัการทางฟิสิกสท่ี์เกี่ยวขอ้งกบัขอ้มลูของ
โจทย ์สามารถเขยีนแผนภาพแบบจ าลองของแรงที่กระท าตอ่
ระบบ และสามารถระบปุรมิาณตา่ง ๆ จากขอ้มลูท่ีโจทย์
ก าหนดไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

1 คะแนน เมื่อสามารถระบหุลกัการทางฟิสิกสท่ี์เกี่ยวขอ้งกบัขอ้มลูของ
โจทย ์หรอืสามารถเขยีนแผนภาพแบบจ าลองของแรงท่ี
กระท าตอ่ระบบ หรอืสามารถระบปุรมิาณตา่ง ๆ จากขอ้มลูท่ี
โจทยก์ าหนดไดอ้ย่างใดอย่างหน่ึง 

0 คะแนน เมื่อไมส่ามารถระบหุลกัการทางฟิสิกสท่ี์เกี่ยวขอ้งกบัขอ้มลู
ของโจทย ์สามารถเขยีนแผนภาพแบบจ าลองของแรงท่ี
กระท าตอ่ระบบ และสามารถระบปุรมิาณตา่ง ๆ จากขอ้มลูท่ี
โจทยก์ าหนดไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
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ตาราง 4 (ตอ่) 

 

ขั้นตอนในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสิกส ์ 

คะแนน พฤติกรรมของนักเรียน 

ขัน้ท่ี 3 วางแผนแกปั้ญหา
(Plan the solution)  

2 คะแนน เมื่อสามารถระบสุตูร สมการ ตามจ านวนท่ีตอ้งใชแ้กปั้ญหา
ตามขอ้มลูโจทยไ์ดถ้กูตอ้งครบทกุสตูรสมการ 

1 คะแนน เมื่อสามารถระบสุตูร สมการ ตามจ านวนท่ีตอ้งใชแ้กปั้ญหา
ตามขอ้มลูโจทยไ์ดถ้กูตอ้งแตไ่ม่ครบถว้น 

0 คะแนน เมื่อไมส่ามารถระบสุตูร สมการ ตามจ านวนท่ีตอ้งใช้
แกปั้ญหาตามขอ้มลูโจทยไ์ด ้

ขัน้ท่ี 4 ด าเนินตามแผนท่ี
วางไว(้Execute the plan) 
 

2 คะแนน เมื่อแสดงวธีิการหาปรมิาณท่ีตอ้งการทราบจากการ
แกปั้ญหาจากสตูร สมการไดอ้ย่างถกูตอ้ง สามารถแทนคา่
ปรมิาณตวัเลขและหน่วยของตวัแปรในสตูรสมการไดถ้กูตอ้ง 
สามารถค านวณหาค าตอบไดอ้ย่างถกูตอ้งทัง้ปรมิาณตวัเลข
และหน่วย 

1 คะแนน เมื่อแสดงวธีิการหาปรมิาณท่ีตอ้งการทราบจากการแก ้
ปัญหาจากสตูร สมการไดอ้ย่างถกูตอ้ง หรอืสามารถแทนคา่
ปรมิาณตวัเลขและหน่วยของตวัแปรในสตูรสมการไดถ้กูตอ้ง 
หรอืสามารถค านวณหาค าตอบไดอ้ย่างถกูตอ้งทัง้ปรมิาณ
ตวัเลขและหน่วยอย่างใดอย่างหน่ึง 

0 คะแนน เมื่อไม่แสดงผลใด ๆ เลย 
ขัน้ท่ี 5 ตรวจสอบผลลพัธ์
(Evaluate the answer) 

2 คะแนน เมื่อสามารถเขยีนสตูร สมการเพื่อการตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้งสามารถแทนคา่ปรมิาณตวัเลขของตวัแปรในสตูร
สมการไดถ้กูตอ้ง ทัง้ดา้นซา้ยและดา้นขวาของสมการมีคา่
เท่ากนั 

1 คะแนน เมื่อสามารถเขยีนสตูร สมการเพื่อการตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง หรอืสามารถแทนคา่ปรมิาณตวัเลขของตวัแปรในใน
สตูรสมการไดถ้กูตอ้ง ทัง้ดา้นซา้ยและดา้นขวาของสมการ 
หรอืสามารถค านวณหาค าตอบไดถ้กูตอ้งทัง้ดา้นซา้ยและ
ดา้นขวาของสมการมีคา่เท่ากนัเพียงอย่างใดอย่างหน่ึง 

0 คะแนน เมื่อไมส่ามารถแสดงผลการตรวจสอบได ้
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จากการศึกษาพบว่า แบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา
ทางฟิสกิสแ์บบอตันยัมีจุดเดน่คือ ผูส้อนไดเ้ห็นถึงกระบวนการคิดของนกัเรยีน สามารถวิเคราะหไ์ด้
ว่าขัน้ตอนใดท่ีผูเ้รียนยังบกพร่องและตอ้งไดร้บัการแก้ไข จึงมีความเหมาะสมในการน ามาวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียน แต่จากการศึกษาแบบวัด
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบอัตนยัขา้งตน้ พบว่าบางรูปแบบยงัมีขอ้จ ากัด 
เช่น แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบอตันยัตามวิธีแกโ้จทยปั์ญหาของ
โพลยา เน่ืองจากวิธีแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยาถูกออกแบบมาเพื่อใชใ้นวิชาคณิตศาสตร ์บางครัง้
เม่ือน ามาใช้กับโจทยปั์ญหาทางฟิสิกสท่ี์จ าเป็นตอ้งใสร่ายละเอียดของขอ้มูลลงในภาพท่ีแสดง
สถานการณข์องโจทยปั์ญหาซึ่งวิธีแกโ้จทยปั์ญหาของโพลยายงัไม่เนน้ในสว่นนี ้ สว่นแบบวดัการ
แกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบอตันยัโดยใชก้ระบวนการแกโ้จทยปั์ญหาของครูลิคและรุทนิคไม่ได้
เนน้ในการตรวจสอบหน่วยซึ่งมีความส าคญัในวิชาฟิสิกส ์และนอกจากนีย้งัพบว่าเกณฑก์ารให้
คะแนนของแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์บบอตันยัของผูว้ิจยัหลายทา่น
มีลักษณะคลึงกัน คือ วัดตามขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์โดยให้คะแนนตาม
พฤติกรรมในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนในแตล่ะขัน้ตอน 

ดังนัน้ผู ้วิจัยจึงใช้เกณฑ์ในการใหค้ะแนนแบบวัดความสามารถใน
การแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เรื่องไฟฟ้าสถิต ซึ่งด าเนินการแก้ปัญหาดว้ยการแสดงวิธีคิดจาก
แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิต โดยวดัความถูกตอ้งของ
องคป์ระกอบ 5 ดา้น คือ 1. ความสามารถในการท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 2. ความสามารถใน
การระบุหลกัการทางฟิสิกส ์3. ความสามารถในการวางแผน 4. ความสามารถในการหาค าตอบ 
และ 5. ความสามารถในการประเมินค าตอบ ซึ่งก าหนดเกณฑ ์(Scoring rubrics) โดยเกณฑก์าร
ใหค้ะแนนพฤติกรรมของนกัเรียนในแต่ละขัน้ตอนในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เป็น 2, 1 และ 
0 คะแนน โดยพฤติกรรมของนกัเรยีนสอดคลอ้งกบัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์
ดงัตาราง 5 ดงันี ้ 
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ตาราง 5 เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์เรื่อง ไฟฟา้
สถิต 

องคป์ระกอบของ
ความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ 

คะแนน พฤตกิรรมของนักเรียน 

1. ความสามารถในการท า

ความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 

 

2  คะแนน เขียนขอ้มลูที่โจทยใ์หม้าและแผนภาพอย่างคร่าว ๆ และ

เขียนขอ้มลูที่โจทยใ์หห้าไดถ้กูตอ้งสมบรูณ ์

1  คะแนน เขียนขอ้มลูที่โจทยใ์หม้าและแผนภาพอย่างคร่าว ๆ และ

เขียนขอ้มลูที่โจทยใ์หห้าไดถ้กูตอ้งแต่ไม่สมบรูณ ์

0  คะแนน เขียนขอ้มลูที่โจทยใ์หม้าและแผนภาพอย่างคร่าว ๆ และ

เขียนขอ้มลูที่โจทยใ์หห้าไม่ถกูตอ้งหรือไม่เขียน 

2. ความสามารถในการ

ระบหุลกัการทางฟิสกิส ์

2  คะแนน เขียนแผนภาพวตัถอุิสระ(Free body diagram)จาก

ขอ้มลูที่โจทยใ์หม้าอย่างละเอียด และเขียนตวัแปรต่าง ๆ 

ใหส้มบรูณแ์ละระบวุ่าควรใชก้ฎ หลกัการ หรอืทฤษฎี

ทางฟิสกิสใ์ดในการแกโ้จทยปั์ญหาไดถ้กูตอ้งสมบรูณ ์

1  คะแนน เขียนแผนภาพวตัถอุิสระ(Free body diagram)จาก

ขอ้มลูที่โจทยใ์หม้าอย่างละเอียด และเขียนตวัแปรต่าง ๆ 

ใหส้มบรูณแ์ละระบวุ่าควรใชก้ฎ หลกัการ หรอืทฤษฎี

ทางฟิสกิสใ์ดในการแกโ้จทยปั์ญหาไดถ้กูตอ้งแต่ไม่

สมบรูณ ์     

0  คะแนน เขียนแผนภาพวตัถอุิสระ(Free body diagram)จาก

ขอ้มลูที่โจทยใ์หม้าอย่างละเอียด และเขียนตวัแปรต่าง ๆ 

ใหส้มบรูณ ์และระบวุ่าควรใชก้ฎ หลกัการ หรือทฤษฎี

ทางฟิสกิสใ์ดในการแกโ้จทยปั์ญหาไม่ถกูตอ้งหรือไม่

เขียน 

3. ความสามารถในการ

วางแผน 

2  คะแนน เขียนความสมัพนัธข์องตวัแปรจากโจทยปั์ญหาออกมา

ในรูปสญัลกัษณห์รือสมการทางฟิสกิสไ์ดถ้กูตอ้ง พรอ้ม

ทัง้หาแนวทางในการหาค าตอบถกูตอ้งสมบรูณ ์
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ตาราง 5 (ตอ่) 

 
เม่ือพิจารณาพฤติกรรมของนกัเรยีนท่ีแสดงถึงความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา

ทางฟิสิกสมี์ความสอดคลอ้งกับกลวิธีแกปั้ญหานีด้งันัน้ ผูว้ิจัยจึงเลอืกใชแ้บบวดัความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสแ์บบอตันยัโดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาดงักลา่วในการวดัความสามารถใน

องคป์ระกอบของ
ความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ 

คะแนน พฤตกิรรมของนักเรียน 

 1  คะแนน เขียนความสมัพนัธข์องตวัแปรจากโจทยปั์ญหา

ออกมาในรูปสญัลกัษณห์รือสมการทางฟิสกิสไ์ด้

ถกูตอ้ง พรอ้มทัง้หาแนวทางในการหาค าตอบได้

ถกูตอ้งแต่ไม่สมบรูณ ์     

0  คะแนน เขียนความสมัพนัธข์องตวัแปรจากโจทยปั์ญหา

ออกมาในรูปสญัลกัษณห์รือสมการทางฟิสกิสไ์ม่

ถกูตอ้ง พรอ้มทัง้หาแนวทางในการหาค าตอบไม่

ถกูตอ้งหรือไม่เขียน 

4. ความสามารถในการหา

ค าตอบ 

2  คะแนน แสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหาทางฟิสกิสโ์ดย

อาศยัวิธีการทางคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้งสมบรูณ ์

1  คะแนน แสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหาทางฟิสกิสโ์ดย

อาศยัวิธีการทางคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้งแต่ไม่สมบรูณ ์     

0  คะแนน แสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหาทางฟิสกิสโ์ดย

อาศยัวิธีการทางคณิตศาสตรไ์ม่ถกูตอ้งหรือไม่เขียน 

5. ความสามารถในการ

ตรวจสอบค าตอบ 

 

2  คะแนน ตรวจค าตอบที่ไดม้าใหส้มัพนัธก์บัเง่ือนไขโจทยแ์ละ

สรุปค าตอบที่ถกูตอ้งไดถ้กูตอ้งสมบรูณ ์

1  คะแนน ตรวจค าตอบที่ไดม้าใหส้มัพนัธก์บัเง่ือนไขโจทยแ์ละ

สรุปค าตอบที่ถกูตอ้งไดถ้กูตอ้งแต่ไม่สมบรูณ ์ 

0  คะแนน ตรวจค าตอบที่ไดม้าใหส้มัพนัธก์บัเง่ือนไขโจทยแ์ละ

สรุปค าตอบที่ถกูตอ้งไม่ถกูตอ้งหรือไม่เขียน 
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การแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนกัเรยีน เน่ืองจากกลวิธีแกปั้ญหานีเ้ป็นวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาท่ี
เนน้หลกัการทางฟิสิกส ์เนน้การตรวจสอบหน่วยและเวกเตอรแ์สดงทิศทางส  าหรบัการเขียนภาพ 
และมีความสอดคลอ้งกบัพฤติกรรมของผูเ้รยีนท่ีแสดงถึงความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาวิชา
ฟิสิกส ์จึงเป็นแนวทางการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีเหมาะสมกับการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสใ์นวิจยัครัง้
นี ้

จากการศึกษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ผูว้ิจยัสามารถก าหนด
นิยามศพัทเ์ฉพาะของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์หมายถึง ทกัษะพืน้ฐานของ
นกัเรยีนโดยอาศยัความรู ้ประสบการณ ์ระดบัสติปัญญา แนวคิดและหลกัการทางฟิสิกส ์มาใชใ้น
การแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสอ์ย่างเป็นขัน้ตอนจนสามารถแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์ละหา
ค าตอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง ซึ่งพฤติกรรมของนกัเรียนท่ีแสดงถึงความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสกิส ์

1) ความสามารถในการท าความเขา้ใจโจทย์ปัญหา หมายถึง นักเรียนเขียน
ขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้าและแผนภาพอยา่งครา่ว ๆ และเขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หห้าไดถ้กูตอ้ง 

2) ความสามารถในการระบุหลกัการทางฟิสกิส ์หมายถึง นกัเรยีนเขียนแผนภาพ
วัตถุอิสระ(Free body diagram)จากข้อมูลท่ีโจทย์ให้มาอย่างละเอียด เขียนตัวแปรต่าง ๆ ให้
สมบูรณ ์และระบุวา่ควรใชก้ฎ หลกัการ หรอืทฤษฎีทางฟิสกิสใ์ดในการแกโ้จทยปั์ญหาไดถ้กูตอ้ง 

3) ความสามารถในการวางแผน หมายถึง นักเรียนเขียนความสมัพันธ์ของตัว
แปรจากโจทยปั์ญหาออกมาในรูปสญัลกัษณห์รอืสมการทางฟิสกิสไ์ดถ้กูตอ้ง พรอ้มทั้งหาแนวทาง
ในการหาค าตอบ 

4) ความสามารถในการหาค าตอบ หมายถึง นกัเรยีนแสดงวิธีการหาค าตอบของ
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยอาศยัวิธีการทางคณิตศาสตร ์เป็นไปตามล าดบัขัน้ตอนการแกส้มการ
พรอ้มทัง้ตรวจสอบหนว่ยไดถ้กูตอ้ง 

5) ความสามารถในการตรวจสอบค าตอบ หมายถึง นกัเรียนตรวจค าตอบท่ีไดม้า
ใหส้มัพนัธก์บัเงื่อนไขโจทยแ์ละสรุปค าตอบไดถ้กูตอ้ง 

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์สามารถวดัจากการเปรยีบเทียบกับ
เกณฑค์ะแนนซึ่งไดจ้ากการท าแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสโ์ดยใชก้ลวิธี
แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่องไฟฟ้าสถิต ของนกัเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 
ซึ่งเป็นแบบวัดอัตนัยจ านวน 12 ขอ้ ท่ีได้จากการท าแบบทดสอบในขัน้ตอนท่ี 3 ทดสอบย่อย 
(Quizzes) ของการจัดการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับกลวิธีแกปั้ญหาเชิง
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ตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์ซึ่งจะท าการวดัจ านวน 6 ครัง้ตามจ านวนแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 

2. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

การเรยีนรูแ้บบรว่มมือ (Cooperative learning) เป็นวิธีการจดัการเรยีนรูรู้ปแบบหนึ่ง
ท่ีแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ โดยภายในกลุ่มประกอบไปดว้ยนักเรียนท่ีมีความสามารถ
แตกต่างกันมีโอกาสมาเรียนรูแ้ละท างานของกลุ่มร่วมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  (Johnson & Johnson, 1994, p. 5; Kagan, 1994, p. 55; ชาติชาย 
โพยมเมฆา, 2549, น. 7; นภาพร ดา่นแกว้, 2559, น. 6; ประยรู ศรผีอ่งใส, 2542, น. 12; มณทิพย ์
เจริญรอด, 2542, น. 6; สธุรรม ชุมพรอ้มญาติ, 2544, น. 4) ซึ่งนกัเรยีนท่ีมีความสามารถทางการ 
เรยีนสงูกวา่จะคอยช่วยเหลอืเพื่อน ช่วยกนัอธิบายใหส้มาชิกในกลุม่ทุกคนมีความรู ้(ฉตัรแกว้ กิตติ
คณุ, 2546, น. 4; องัสนา เข็มใคร, 2552, น. 8) โดย สมศกัด์ิ ภูว่ิภาวรรธน ์(2544, น. 3) ไดเ้สนอวา่ 
การเรียนรูแ้บบนีเ้ป็นการรวมกลุ่มอย่างมีโครงสรา้งท่ีชัดเจน  สมาชิกทุกคนจะมีความสมัพันธ์
ระหว่างกนัในการเรียนรู ้โดยสมาชิกทกุคนจะเกิดแรงจูงใจเพื่อจะช่วยเหลือและเพิ่มพูนการเรยีนรู ้
ของสมาชิกในกลุ่ม Slavin (1995) และ วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2541, น. 34) เสนอเพิ่มเติมว่า 
นักเรียนจะบรรลุถึงเป้าหมายของการเรียนรูก็้ต่อเม่ือสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในกลุ่มไปถึงเป้าหมาย
เช่นเดียวกันซึ่งขึน้อยู่กับความสามารถของสมาชิกทุกคนในกลุ่ม ดังนัน้นักเรียนแต่ละคนตอ้งมี
ความรบัผิดชอบการเรยีนรูข้องตนเองและตอ้งมีการช่วยเหลือเพื่อนในกลุม่ดว้ย เน่ืองจากในการ
เรยีนตอ้งอาศยักระบวนการกลุม่ผลงานท่ีออกมาเป็นคะแนนของทุกคนเทา่ ๆ กนั ความส าเร็จของ
แตล่ะบุคคลถือเป็นความส าเร็จของกลุม่ดว้ย  ซึ่งรูปแบบการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือประกอบไป
ดว้ยเทคนิคการจดัการเรยีนรูแ้บบตา่ง ๆ เช่น Jigsaw, Teams – Games – Tournament หรอืTGT, 
Student Teams Achievement Divisions หรือ STAD เป็นต้น(อังสนา เข็มใคร, 2552, น. 8; 
อจัฉรา ยงัคง, 2547, น. 7) 

จากการศกึษาสรุปไดว้า่ การจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ หมายถึง วิธีการเรียนรูท่ี้มีการ
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูร้ว่มกันเป็นกลุม่ย่อย ๆ นกัเรียนท่ีเรียนเก่งไดช้่วยเหลือเพื่อน มีการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ได้เรียนรูแ้ละการท างานร่วมกับผู้อ่ืน มี
ปฏิสัมพันธ์ต่อกัน มีความรับผิดชอบต่อการท างานร่วมกัน เพื่ อให้ เกิดผลส าเร็จและบรรลุ
จุดมุ่งหมายกลุม่ 
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2.2 หลักการและแนวคิดของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับหลกัการและแนวคิดของการ

เรียนรูแ้บบรว่มมือจอหน์สนั และ จอหน์สนั (Johnson & Johnson, 1994, p. 7) ไดเ้สนอหลกัการ
ของการเรียนรูแ้บบรว่มมือว่า สมาชิกในกลุ่มทุกคนตอ้งปฏิบัติตามหลกัการพืน้ฐาน 5 ประการ 
ดงัตอ่ไปนี ้

1. การพึ่งพากันทางบวก (Positive interdependence) คือ การท่ีนกัเรยีนรูส้กึว่า
ตนจ าเป็นตอ้งพึ่งพาอาศยัผูอ่ื้นในการท างานกลุม่ใหป้ระสบความส าเร็จ โดยมีจุดมุ่งหมายรว่มกัน 
มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้หน้ักเรียนไดเ้รียนรูร้่วมกัน ใช้เอกสารร่วมกันในการท างานท่ีไดร้บั
มอบหมายหรอืการมอบหมายหนา้ท่ีต่าง ๆ ของแตล่ะคน มีการก าหนดบทบาทของนกัเรยีนแต่ละ
คนและแบ่งงานนกัเรียนแต่ละคนในลกัษณะท่ีต่อเน่ืองกัน ทัง้นีส้มาชิกในกลุม่ทุกคนตอ้งท างาน
กลุม่ใหส้  าเรจ็ โดยยอมรบัความคิดเห็นหรอืความสามารถของสมาชิกทกุคนในกลุม่ 

2. การมีปฏิสัมพันธ์อย่างใกลชิ้ด (Face to face promotive interaction) เป็น
การมีปฏิสมัพนัธ์กนัระหว่างนกัเรียนภายในกลุม่ท่ีจะตอ้งมีการพูดคุย อภิปราย แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกนัและกนั มีการอธิบายเนือ้หาบทเรยีนท่ีเรยีนมาใหแ้ก่เพื่อนสมาชิกในกลุม่ เป็นลกัษณะ
ส าคญัของการเรียนแบบรว่มมือ ดงันัน้นกัเรียนจะตอ้งมีการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่ง
กนัและกัน โดยใหส้มาชิกในกลุม่มีการเสนอความคิดใหม่ ๆ เพื่อเลอืกแนวทางท่ีดีสิ่งท่ีถกูตอ้งและ
เหมาะสมท่ีสดุ เพื่อใหก้ารเรยีนรูแ้ละการท างานรว่มกนับรรลเุปา้หมาย 

3. ความรบัผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual accountability) การเรียน
แบบรว่มมือนกัเรียนตอ้งมีความรบัผิดชอบการเรียนรูข้องตนเองและของสมาชิกแตล่ะคนภายใน
โดยท างานท่ีไดร้บัมอบหมายอยา่งเต็มความสามารถ ช่วยเหลอืและกระตุน้กันและกนัใหท้  างานท่ี
ไดร้บัมอบหมายอย่างสมบูรณ์ ซึ่งการเรียนรูข้องกลุ่มจะไม่บรรลุผลส  าเร็จ หากสมาชิกในกลุ่ม
เขา้ใจเนือ้หาในบทเรียนไดไ้ม่ครบทุกคน หรอืไดร้บัการช่วยเหลือจากเพื่อนสมาชิกในกลุม่อยา่งไม่
ทั่วถึง เพื่อใหแ้นใ่จวา่สมาชิกทกุคนในกลุม่เกิดการเรยีนรูจ้ึงมีการทดสอบรายบุคคล 

4. ทักษะระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย ( Interpersonal and 
small group skills) ภายในกลุม่ย่อยมีการฝึกฝนทกัษะการท างานรว่มกัน เพื่อใหน้กัเรียนท างาน
รว่มกบัผูอ่ื้นได ้เช่น ทกัษะการสื่อสาร การเป็นผูน้  า การตดัสินใจ การแกปั้ญหาความขดัแยง้ การ
ยอมรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ซึ่งการเรยีนรูแ้บบรว่มมือจะเป็นแนวทางหนึ่งท่ีสามารถช่วยเหลือ
นกัเรยีนในการเสรมิสรา้งทกัษะดงักลา่ว เพื่อใหส้ามารถท างานรว่มผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ  
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5. กระบวนการกลุม่ (Group process) เป็นการท างานท่ีมีขัน้ตอนหรือวิธีการท่ี
จะช่วยใหก้ารท างานของกลุ่มมีประสิทธิภาพ และส าเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไวไ้ด ้ซึ่งสมาชิกใน
กลุ่มทุกคนต้องเขา้ใจในเป้าหมายของกลุ่ม มีการแนวทางและด าเนินการตามแนวทางวางไว้
รว่มกัน และตอ้งประเมินผลงานและการท างานของกลุม่ จากนัน้สมาชิกทุกคนในกลุม่ช่วยกันลง
ความเห็นว่าควรปรบัปรุงและเปลี่ยนแปลงการท างานรว่มกันอย่างไรเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายการ
เรยีนรูข้องกลุม่ 

Kagan (1994) ไดเ้สนอแนวคิดของการเรยีนรูแ้บบรว่มมือ ดงันี ้
1. มีการท างานเป็นกลุ่ม  (Team) มีลักษณะเป็นกลุ่มขนาดเล็ก มีสมาชิก

ประมาณ 2 – 6 คน ให้โอกาสทุกคนมีการรว่มมือกัน โดยภายในกลุ่มสมาชิกมีความสามารถ
แตกตา่งกนั 

2. มีความตั้งใจ (Willing) ท่ีร่วมมือกันในการเรียนรู ้และการท างาน มีการ
ช่วยเหลอืและยอมรบัความคิดเห็นกนั 

3. มีการจัดการ (Management) เพื่อใหก้ารเรยีนรูแ้ละการท างานรว่มกันภายใน
กลุม่เป็นไปดว้ยดีและมีประสทิธิภาพในการท างาน 

4. มีทกัษะ (Skills) เป็นทกัษะทางสงัคมรวมทัง้ทกัษะในการสื่อความหมาย การ
ช่วยสอน และการลดปัญหาความขดัแยง้ช่วยใหก้ารท างานบรรลเุปา้หมายและมีประสทิธิภาพ 

5. มีหลักการพื ้นฐานส าคัญ  (Basic principle) ท่ีบ่งชี ้ว่าเป็นการเรียนแบบ
รว่มมือ ประกอบดว้ย 4 ประการ ดงันี ้ 

5.1 การพึ่ งพ าอาศัยกั น เชิ งบ วก  (Positive interdependence) มี กา ร
ช่วยเหลือกันเพื่อให้งานของกลุ่มเสร็จสิน้ เรียบรอ้ย และคิดว่าความส าเร็จของแต่ละคน คือ 
ความส าเรจ็ของกลุม่ 

5.2 ความรบัผิดชอบรายบุคคล (Individual accountability) ทุกคนภายใน
กลุม่มีหนา้ท่ีรบัผิดชอบในการเรียนรูแ้ละการท างานกลุม่ แต่ละคนในกลุ่มจะตอ้งเกิดการเรียนรู ้
เหมือนกนัจึงจะถือเป็นผลงานของกลุม่ 

5.3 ความเท่าเทียมกันในการมีส่วนร่วม (Equal participation) สมาชิกทุก
คนภายในกลุ่มมีส่วนรว่มในการท างานเท่าเทียมกัน จากการก าหนดหนา้ท่ีของสมาชิกแต่ละคน
ภายในกลุม่ 

5.4 การมีปฏิสมัพนัธ์ไปพรอ้ม ๆ กนั (Simultaneous interaction) สมาชิกแต่
ละคนเกิดเรยีนรูไ้ปพรอ้มกนั ผา่นการท างาน คิด อ่าน ฟัง เป็นตน้ 
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6. มีรูปแบบของการจดักิจกรรม (Structures) การจดักิจกรรมการเรยีนรูมี้รูปแบบ
ท่ีชดัเจนใหน้กัเรยีนมีปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งกนั โดยเลอืกรูปแบบท่ีตรงกบัเปา้หมายท่ีตอ้งการ  

นอกจากนี ้Slavin (1995) ไดส้รุปวิธีของการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือไว ้4 วิธี  ดงันี ้
1. การเรียนรูแ้บบรว่มมือท่ีรางวลัของกลุม่ขึน้อยูก่ับผลงานของกลุม่แต่ไม่ขึน้กับ

การเรียนรูข้องสมาชิกเป็นรายบุคคลและไม่มีงานพิเศษให้สมาชิกภายในกลุ่มแบ่งกันท า การ
จดัการเรียนรูแ้บบนี ้คือ การจดัการเรียนรูแ้บบ Learning together หรือเทคนิคกลุม่เรียนรูร้ว่มกัน 
เป็นการเรียนในลกัษณะท่ีนกัเรียนในกลุม่มีจุดมุ่งหมายรว่มกัน ทุกคนช่วยกันท างานเพื่อใหไ้ดผ้ล
งานของกลุม่ การจดัการเรยีนรูแ้บบนีเ้หมาะส าหรบัการเรยีนประเภทโครงงานวิทยาศาสตร ์ 

2. การเรียนรูแ้บบร่วมมือท่ีรางวัลของกลุ่มไม่ขึน้อยู่กับการเรียนรูข้องสมาชิก
ภายในกลุม่ และมีงานพิเศษใหส้มาชิกภายในกลุม่แบ่งกันท า การจัดการเรียนรูแ้บบนี ้ไดแ้ก่ การ
จัดการเรียนรูแ้บบ Jigsawหรือเทคนิคปริศนาความคิดและ การจัดการเรียนรูแ้บบ Group 
Investigation หรือเทคนิคการศึกษาแบบกลุม่รว่มมือกันเรียนรู ้เป็นการเรยีนท่ีมอบหมายงานให้
สมาชิกท าคนละสว่น เพื่อน ามาเป็นผลงานของกลุม่ ซึ่งจะตดัสินความส าเร็จจากผลงานของกลุม่ 
การจัดการเรียนรูแ้บบนีเ้หมาะส าหรบัการเรียนเนือ้หาท่ีสามารถแบ่งบทเรียนออกเป็นหวัขอ้ย่อย
แลว้ใหน้กัเรยีนแตล่ะคนรบัผิดชอบของตนเอง 

3. การเรยีนรูแ้บบรว่มมือท่ีรางวลัของกลุม่ขึน้กบัการเรยีนรูข้องสมาชิกรายบุคคล 
มีงานพิเศษส าหรบัสมาชิกแตล่ะคน การจดัการเรยีนรูแ้บบนี ้ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูแ้บบ Jigsaw 
II เป็นเทคนิคท่ีพฒันาขึน้จากการเรยีนรูแ้บบ Jigsaw เพื่อสง่เสรมิใหน้กัเรยีนไดมี้สว่นช่วยกนัพึ่งพา
กนัในกลุม่มากขึน้ โดยสมาชิกทกุคนศกึษาเรื่องท่ีเรยีนทัง้หมดแบบกวา้ง ๆ แลว้แตล่ะคนจะมีหวัขอ้
พิเศษไปศกึษา เม่ือศกึษาแลว้นกัเรยีนท่ีมีหวัขอ้พิเศษเดียวกนัแต่ตา่งกลุม่จะมารว่มกันอภิปรายใน
เรื่องนัน้ ๆ แลว้กลบัเขา้กลุม่ของตนเองเพื่อเสนอความรูท่ี้ตนศึกษาใหก้ับสมาชิกในกลุม่ไดเ้รยีนรู ้
และเตรยีมตวัทดสอบตอ่ไป โดยผลการสอบของแตล่ะคนจะเป็นคะแนนรายบุคคลและเป็นคะแนน
ของกลุม่ดว้ย 

4. การเรียนรูแ้บบร่วมมือท่ีรางวัลของกลุ่มขึน้อยู่กับการเรียนรูข้องสมาชิก
รายบุคคล ไม่มีงานพิเศษใหส้มาชิกภายในกลุม่แบ่งกันท า ไดแ้ก่ การจัดการเรยีนรูแ้บบเป็นกลุ่ม 
(Student team learning) ลกัษณะส าคญัของการจดัการเรยีนรูแ้บบนีคื้อ 

4.1 รางวัลของกลุ่ม (Team rewards) ท่ีได้เม่ือกลุ่มท าคะแนนเฉลี่ยได้ถึง
เกณฑท่ี์ก าหนด 
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4.2 ความรบัผิดชอบรายบุคคล (Individual accountability) คือ ความส าเร็จ
ของกลุม่ สมาชิกทกุคนตอ้งเขา้ใจในเนือ้หาของงานเป็นอย่างดี ดงันัน้ สมาชิกท่ีเขา้ใจดีแลว้จะตอ้ง
อธิบายใหทุ้กคนในกลุม่เขา้ใจดว้ย เพราะเม่ือมีการทดสอบสมาชิกจะตอ้งท าดว้ยตนเอง โดยไม่มี
การช่วยเหลอืกนั แตจ่ะน าผลคะแนนท่ีสมาชิกแตล่ะคนท าไดม้าเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุม่ 

4.3 โอกาสความส าเร็จท่ีเท่าเทียมกัน (Equal opportunities for success) 
คือ สมาชิกมีสว่นรว่มในกลุม่มีโอกาสท่ีจะท าใหดี้ท่ีสดุ และประสบความส าเร็จอยา่งเท่าเทียมกัน 
ซึ่งสมาชิกในกลุม่จะตอ้งช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และมีความรบัผิดชอบรว่มกันของสมาชิกแต่ละ
คนในกลุม่ 

โดยในการจัดการเรียนรูแ้บบเป็นกลุ่ม (Student team learning) Slavin (1995) ได้
แบง่ออกเป็น 4 รูปแบบ ดงันี ้

รูปแบบท่ี 1 การเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธ์ิ (Student 
Teams – Achievement Divisions หรอื STAD) จดักลุม่สมาชิกประมาณกลุม่ละ 3 – 5   คน คละ
ความสามารถและเพศ โดยครูน าเสนอเนือ้หาบทเรยีนใหน้กัเรียนก่อนแลว้ใหส้มาชิกในกลุม่ท างาน
ตามท่ีไดร้บัมอบหมาย สมาชิกภายในกลุม่ช่วยเหลือกนั แลว้ทดสอบเป็นรายบุคคลหลงัจากนัน้น า
คะแนนของทกุคนมารวมเป็นคะแนนของกลุม่ ครูจดัล  าดบัคะแนนของกลุม่ประกาศใหท้กุคนทราบ  

การเรียนรู ้แบบร่วมมือรูปแบบ STAD สามารถน าไปใช้ได้กับทุกวิชาทั้ง
คณิตศาสตรแ์ละวิทยาศาสตร ์ตัง้แตร่ะดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 จนถึงระดบัมหาวิทยาลยั เหมาะ
ส าหรบัวิชาท่ีมีจุดประสงคร์ะบุไวช้ัดเจน เช่น การค านวณและการประยุกตใ์นวิชาคณิตศาสตร ์
วิทยาศาสตร ์เป็นตน้ (Slavin, 1995, p. 319) วิธีการเรียนรูแ้บบนีมี้จุดเด่นคือ เป็นวิธีการเรียนรูท่ี้
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดช้่วยเหลือกันในระหว่างการเรียนรูไ้ดอ้ย่างอิสระ นักเรียนท่ีเก่งสามารถ
อธิบายใหเ้พื่อนฟังท าใหเ้ขา้ใจบทเรียนยิ่งขึน้ สว่นนักเรียนท่ีอ่อนกว่าจะไดร้บัการเอาใจใสแ่ละมี
ความสนใจในบทเรียนมากขึน้เม่ือไดร้บัการอธิบายจากเพื่อนแบบตวัต่อตวั และมีการน าคะแนน
พฒันาการของสมาชิกแต่ละคนมาตดัสินผลส าเร็จของกลุม่โดยท าใหค้ะแนนสงูกว่าคะแนนฐาน
ของตนเอง นักเรียนท่ีเรียนอ่อนมีโอกาสท าคะแนนใหก้ลุ่มไดง้่ายขึน้ นอกจากนีน้ักเรียนยังไดมี้
โอกาสเรยีนรูก้ระบวนการกลุม่ รูจ้ักวางแผนการท างาน ฝึกทกัษะทางสงัคม ยอมรบัความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น รูจ้กัแบ่งปันและมีน า้ใจมากขึน้ แตก่ารเรยีนรูแ้บบนีมี้ขอ้จ ากดั คือ ในการจดักิจกรรมการ
เรยีนรูต้อ้งใชเ้วลาในการด าเนินกิจกรรม ครูผูส้อนตอ้งเตรยีมความพรอ้มของกิจกรรมใหเ้หมาะสม
กบัเวลา และนกัเรยีนท่ีเรยีนเก่งอาจมีคะแนนฐานเดิมสงูท าใหมี้โอกาสท าคะแนนความกา้วหนา้ได้
นอ้ยลงสง่ผลใหน้กัเรยีนเกิดความเบื่อหนา่ยได ้
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รูปแบบ ท่ี  2 การเรียน รู ้แบบร่วม มือแบบเกมแข่งขัน  (Team – Games – 
Tournaments หรือ TGT) จัดกลุ่มสมาชิกเช่นเดียวกับการจัดการเรียนรูแ้บบ STAD แต่ไม่มีการ
สอบทุกสัปดาห์ แต่วัดผลงานของกลุ่มจากล าดับท่ีไดจ้ากเกมการแข่งขันระหว่างสมาชิกท่ีมี
ความสามารถใกลเ้คียงกันของแต่ละกลุม่ แลว้ปรบัล  าดบัท่ีไดจ้ากเกมการแข่งขนัเป็นคะแนนท่ีตัง้
ไว ้จากนัน้จึงน าคะแนนของสมาชิกทกุคนในกลุม่มาเฉลี่ยเป็นคะแนนของกลุม่ 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือรูปแบบ TGT มีจุดเด่น คือเป็นวิธีการเรียนรูท่ี้กระตุน้ให้
นกัเรยีนต่ืนตวัอยู่ตลอดเวลาเป็นการสรา้งบรรยากาศในหอ้งเรียน ใหเ้กิดสนุกสนานไม่น่าเบื่อ ท า
ใหน้ักเรียนมีความกระตือรือรน้ท่ีจะเรียน มีความมั่นใจกลา้แสดงออก ผ่านการใช้เกมและการ
แขง่ขนัในการเรยีนรู ้แตก่ารเรยีนรูแ้บบนีมี้ขอ้จ ากดัคือ ขณะท่ีนกัเรยีนท าการแขง่ขนันัน้ นกัเรยีนจะ
ส่งเสียงดังและท าให้เกิดความวุ่นวายได้ขึน้ภายในห้องเรียน ครูดูแลและควบคุมการด าเนิน
กิจกรรมเป็นอยา่งดี 

รูปแบบท่ี 3 การเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบกลุ่มช่วยเรียนรายบุคคล (Team 
Assisted Individualization หรือ  TAI) แบ่ งสมาชิกกลุ่มป ระมาณ ละ 4 คน  ท่ี มี การคละ
ความสามารถทางการเรียน ใช้ส  าหรบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 – 6 โดยครูจะเรียกผู้เรียนท่ีมี
ความสามารถในระดับเดียวกันของทุกกลุม่มาสอน ซึ่งระดับความยากง่ายแตกต่างกัน จากนัน้
นกัเรยีนไปเขา้กลุม่แลว้ท าหนา้ท่ีท่ีไดร้บัมอบหมาย โดยมีการช่วยเหลอืกนั ช่วยกันตรวจค าตอบให้
เพื่อภายในกลุม่ ในการสอบทุกคนจะท าขอ้สอบโดยไม่ช่วยเหลือกนั และมีการใหร้างวลักลุม่ท่ีท า
คะแนนไดดี้กวา่เดิม 

การเรยีนรูแ้บบรว่มมือรูปแบบ TAI มีจุดเด่นคือ นกัเรยีนสามารถพฒันาตนเองได้
ตามความสามารถ นกัเรยีนท่ีเรียนเก่งสามารถท ากิจกรรมเสรมิบทเรียนหรือกิจกรรมอ่ืนท่ีมีความ
ทา้ทายความสามารถมากขึน้ สว่นนกัเรียนท่ีเรยีนอ่อนจะตอ้งฝึกทกัษะเพิ่มเติมในสว่นท่ีตนเองไม่
เขา้ใจและฝึกฝนจนเกิดความช านาญ การเรียนรู ้แบบนีมี้ข้อจ ากัดคือ นักเรียนท่ีเรียนอ่อนจะ
มองเห็นความก้าวหนา้ของเพื่อนในกลุ่มโดยท่ีตนเองไม่สามารถท าได ้ท าใหเ้กิดเป็นความเบื่อ
หน่ายและการท่ีน าคะแนนของทุกคนมาเฉลี่ย ท าให้กลุ่มมีโอกาสประสบความส าเร็จนอ้ยลง 
เพราะนกัเรยีนท่ีเรยีนอ่อนมกัท าคะแนนไดต้  ่า ท าใหค้ะแนนเฉลี่ยของกลุม่ต ่าดว้ย 

รูปแบบ ท่ี  4 การเรียน รู ้แบบร่วม มื อแบบกลุ่ม ร่วม เรียนอ่ านและเขี ยน 
(Cooperative Integrated Reading and Composition หรอื CIRC) เหมาะส าหรบัวิชาอ่าน เขียน 
และทกัษะทางดา้นภาษา สมาชิกในกลุม่มีประมาณ 4 คน มีพืน้ความรูใ้นระดบัเดียวกนั 2 คน อีก 
2 คนแตกต่างกัน ผูส้อนจะเรียกนกัเรียนท่ีมีระดับความรูเ้ดียวกันจากแต่ละกลุ่มมาสอน แลว้ให้
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กลบัเขา้กลุม่ แลว้เรยีกนกัเรยีนท่ีเหลือของแต่ละกลุม่มาสอน คะแนนของกลุม่จะพิจารณาจากการ
คะแนนของสมาชิกภายในกลุม่เป็นรายบุคล 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือรูปแบบ  CIRC มีจุดเด่นคือ ช่วยให้นักเรียนมีความ
กระตือรือรน้ในการหาความหมายและฝึกอ่านรว่มกัน มีการช่วยเหลือกันและกันในการอ่านเรื่อง
และท าแบบฝึกหดัพรอ้มทัง้ช่วยกันตรวจสอบความถูกตอ้งของโครงสรา้งภาษา ท าใหน้กัเรียนมี
ความมั่นใจมากขึน้ แตมี่ขอ้จ ากัดคือการเรียนรูแ้บบนีเ้ป็นการเรยีนรูท่ี้เนน้การอ่าน การเขียน และ
ศิลปะทางภาษาในระดบัชัน้ประถมศกึษา   

ดงันัน้สรุปไดว้่า การเรียนรูแ้บบรว่มมือเป็นวิธีการเรยีนรูท่ี้แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุม่
ยอ่ย มีวิธีการจัดการเรยีนรู ้4 ลกัษณะคือ การเรยีนรูแ้บบรว่มมือท่ีรางวลัของกลุม่ขึน้อยู่กบัผลงาน
ของกลุม่ แตไ่ม่ขึน้กับการเรยีนรูข้องสมาชิกเป็นรายบุคคลและไม่มีงานพิเศษใหส้มาชิกภายในกลุม่
แบ่งกันท า การเรยีนรูแ้บบรว่มมือท่ีรางวลัของกลุม่ไม่ขึน้อยู่กับการเรยีนรูข้องสมาชิกภายในกลุม่ 
และมีงานพิเศษใหส้มาชิกภายในกลุม่แบ่งกันท า การจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือท่ีรางวลัของกลุ่ม
ขึน้กบัการเรยีนรูข้องสมาชิกรายบุคคล มีงานพิเศษส าหรบัสมาชิกแตล่ะคน และการจัดการเรยีนรู ้
แบบรว่มมือท่ีรางวลัของกลุม่ขึน้อยู่กับการเรียนรูข้องสมาชิกรายบุคคล ไม่มีงานพิเศษใหส้มาชิก
แบง่กนัท า คือ การจดัการเรียนรูแ้บบเป็นกลุม่ (Student Team Learning) มีทัง้หมด 4 รูปแบบคือ 
รูปแบบท่ี 1 การเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสมัฤทธ์ิ (STAD) รูปแบบท่ี 2 การเรียนรู ้
แบบร่วมมือแบบเกมแข่งขัน (TGT) รูปแบบท่ี 3 การเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบกลุ่มช่วยเรียน
รายบุคคล (TAI) และรูปแบบท่ี 4 การเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบกลุม่รว่มเรยีนอ่านและเขียน (CIRC) 

3. การเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ ์(STAD) 
3.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิ ์(STAD) 

ค าว่า STAD ย่อมาจาก “Student Teams Achievement Divisions” เม่ือพิจารณา
ความหมายของ STAD แตล่ะค า (ฤชามน ชนาเมธดิสกร, 2559, น. 49) ไดด้งันี ้

S  ยอ่มาจากค าวา่ Student หมายถึง    นกัเรยีน  
T ยอ่มาจากค าวา่ Teams  หมายถึง    กลุม่ 
A ยอ่มาจากค าวา่  Achievement หมายถึง    ความส าเรจ็  
D ยอ่มาจากค าวา่ Divisions หมายถึง    การแบง่ปัน 

มีนกัการศกึษาหลายทา่นใชค้  าวา่ STAD แตกตา่งกนั เช่น การเรยีนรูแ้บบรว่มมือโดย
ใชรู้ปแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ การเรยีนรูแ้บบ
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รว่มมือเทคนิคการแบ่งกลุม่สมัฤทธ์ิผลทางการเรียน ในงานวิจัยนีผู้ว้ิจัยใช้ค  าว่า การเรียนรูแ้บบ
รว่มมือแบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิ ทัง้นีน้กัการศึกษาหลายท่าน (Slavin, 1995, p. 319; จักรพงษ ์
ธุระท า, 2558, น. 74; ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน,์ 2555, น. 197; ทิศนา แขมมณี, 2555, น. 266; วราภรณ ์
พรายอินทร,์ 2551, น. 69; วิมลรตัน ์สุนทรโรจน์, 2553, น. 26; สิริพร ทิพยค์ง, 2545, น. 154;      
สวุิทย ์มูลค า และอรทัย มูลค า, 2545, น. 170) กลา่วถึงความหมายของ การเรียนรูแ้บบรว่มมือ
แบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิตรงกันว่า เป็นรูปแบบหนึ่งของการเรยีนรูแ้บบกลุม่รว่มมือ (Cooperative 
learning) ท่ีมีการจัดกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละประมาณ  4 – 5 คน โดยคละ
ความสามารถทางการเรียนและเพศ ของนักเรียน แต่ละกลุ่มย่อยประกอบด้วยนักเรียนท่ีมี
ความสามารถทางการเรยีนแตกต่างกนั ไดแ้ก่ คนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 คนและอ่อน 1 คน เพื่อให้
นกัเรียนท่ีเรียนเก่งกว่าไดช้่วยเหลือเพื่อนท่ีเรียนอ่อนกว่าในการจัดการเรียนรู ้ครูจะเป็นผูก้  าหนด
บทเรียนและภาระงานของกลุม่รวมทัง้เป็นผูเ้สนอบทเรียนใหก้ับนกัเรียนทัง้ชั้น แลว้ใหก้ลุ่มย่อย
ท างานร่วมกันตามท่ีครูก าหนดสมาชิกในกลุ่มทุกคนจะต้องมีการก าหนดเป้าหมายร่วมกัน
ช่วยเหลือกันเพื่ อผลส าเร็จของกลุ่ม แล้วท าการทดสอบความรูโ้ดยนักเรียนทุกคนต้องท า
แบบทดสอบเป็นรายบุคคล และน าคิดคะแนนเฉลี่ยของกลุม่จากคะแนนของผูเ้รียน นกัเรยีนท่ีเก่ง
จึงพยายามช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีอ่อนกว่าเพราะจะท าใหค้ะแนนทัง้กลุม่ดีขึน้จึงเป็นการช่วยผูเ้รียนท่ี
เรยีนปานกลางและอ่อนไดพ้ฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนใหส้งูขึน้  นอกจากนี ้Slavin (1995) ยงั
กลา่วเพ่ิมเติมวา่ การเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิยงัสามารถน าไปใชไ้ดก้ับทุกวิชา 
เช่น คณิตศาสตร ์และวิทยาศาสตร ์เป็นตน้ โดยเหมาะอย่างยิ่งกับวิชาท่ีมีการวางจุดประสงคไ์ว้
อย่างแน่ชัด มีค าตอบท่ีตายตวั เช่น คณิตศาสตร ์วิชาค านวณต่าง ๆ และยงัใชไ้ดก้ับผูเ้รยีนตัง้แต่
ระดบัชัน้ประถมศกึษาท่ี 2 จนถึงระดบัอุดมศกึษา  

ดงันัน้สรุปไดว้่าการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ (STAD)  เป็น
การจัดการเรียนรูท่ี้แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ประมาณ 4 – 5 คน โดยคละความสามารถ
ทางการเรยีนใหแ้ตล่ะกลุม่มีนกัเรยีนท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน ซึ่งครูจะเป็นผูก้  าหนดและเสนอ
บทเรียนใหแ้ก่นกัเรียน ไดเ้รียนรูร้ว่มกัน ช่วยเหลือกัน โดยคนเก่งไดช้่วยเพื่อนท่ีอ่อนกว่า เพื่อให้
คะแนนเฉลี่ยของกลุม่ท่ีไดจ้ากการทดสอบรายบุคคลของสมาชิกในกลุม่บรรลเุปา้หมาย การเรยีนรู ้
แบบนีส้ามารถใชก้บัวิชาค านวณท่ีมีค าตอบตายตวั 

3.2 ข้ันตอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ ์(STAD) 
 จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับขัน้ตอนของการ

เรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ พบว่า Slavin (1995) ไดเ้สนอองคป์ระกอบในการ
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จัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิในลกัษณะของขัน้ตอนการจัดการเรียนรู ้
ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ ดงันี ้

3.2.1 การน าเสนอบทเรียน (Class presentation) เป็นการแนะน าบทเรียน
เบือ้งตน้โดยครูเป็นผูน้  าเสนอสิ่งท่ีนกัเรยีนตอ้งเรยีนดว้ยวิธีการสอนแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ การบรรยาย 
สาธิต อธิบายและแสดงเหตผุล ใชค้  าถาม เป็นตน้ กระตุน้ใหน้กัเรยีนอยากเรยีนรู ้ซึ่งนกัเรยีนแตล่ะ
คนจะต้องตั้งใจเรียนในระหว่างท่ีครูน าเสนอเนือ้หาของบทเรียน เน่ืองจากจะเป็นการช่วยให้
นกัเรยีนสามารถท าแบบทดสอบประจ าเนือ้หายอ่ยไดดี้ และสง่ผลตอ่คะแนนเฉลี่ยของกลุม่ดว้ย 

3.2.2 การท างานเป็นทีม (Teams) ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุม่ยอ่ย แต่ละกลุม่
จะประกอบดว้ยนกัเรียนประมาณ 4 คน ท่ีมีความสามารถทางการเรียนและเพศแตกต่างกัน โดย
หลงัจากท่ีครูน าเสนอบทเรียนแลว้ แต่ละกลุม่จะไดร้บัมอบหมายใหท้  ากิจกรรมหรือไดเ้รยีนรูจ้าก
สื่อการเรยีนรูต้่าง ๆ สมาชิกในกลุม่ตอ้งช่วยกนัอภิปรายปรกึษาหารอืเก่ียวกบัปัญหาตา่ง ๆ ในการ
ท ากิจกรรม มีการเปรยีบเทียบและตรวจทานค าตอบรว่มกนั และเม่ือแนใ่จวา่นกัเรยีนทกุคนในกลุม่
มีความเขา้ใจในบทเรียนแลว้ก็จะไดร้บัการทดสอบประจ าเนือ้หายอ่ย โดยนกัเรยีนแตล่ะคนตา่งคน
ตา่งท า ไม่อนญุาตใหป้รกึษาหรอืซกัถามกนั 

3.2.3 การทดสอบย่อย (Quizzes) หลงัจากท่ีนกัเรียนในแตล่ะกลุม่ท ากิจกรรมท่ี
ได้ร ับมอบหมายเสร็จเรียบรอ้ยแล้ว ครูก็ท าการทดสอบย่อยโดยให้นักเรียนต่างคนต่างท า
แบบทดสอบ เพื่อเป็นการประเมินความรูท่ี้นกัเรยีนไดเ้รยีนรูม้า วิธีการนีจ้ะช่วยกระตุน้ใหน้ักเรยีนมี
ความรบัผิดชอบตอ่ตนเอง 

3.2.4 คะแนนการพัฒนาของนักเรียนรายบุคคล (Individual improvement 
score) คะแนนการพฒันาของนกัเรียนจะเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรยีนเอาใจใสม่ากขึน้ ในการทดสอบ
แต่ละครัง้ครูจะมีคะแนนฐาน (Base score) ซึ่งคะแนนการพฒันาของนกัเรยีนแต่ละคนหาไดจ้าก
ความแตกต่างระหว่างคะแนนฐานกับคะแนนท่ีนักเรียนสอบไดจ้ากการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบ
แบ่งกลุ่มตามผลสมัฤทธ์ิสว่นคะแนนของกลุม่ (Team score) หาไดจ้ากการหาคะแนนเฉลี่ยโดย
การรวมคะแนนการพฒันาของนกัเรยีนทกุคนในกลุม่แลว้หารดว้ยจ านวนสมาชิกในกลุม่แตล่ะคน  

3.2.5 การรบัรองผลงานของกลุม่ (Team recognition) เป็นการประกาศคะแนน
กลุ่มใหแ้ต่ละกลุ่มทราบ พรอ้มกับใหค้  าชมเชยหรือใหป้ระกาศนียบัตรหรือใหร้างวัลกับกลุ่มท่ีมี
คะแนนการพฒันาของกลุม่สูงสดุ และครูควรชีแ้จงกับนกัเรียนว่าคะแนนการพฒันาของนกัเรยีน
แตล่ะคนมีความส าคญัเทา่เทียมกนักบัคะแนนท่ีนกัเรยีนแตล่ะคนไดร้บัจากการทดสอบ 
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นอกจากนีมี้ผูว้ิจัยบางท่านเสนอ เช่น Warawudhi (2012), Sitorus & Gurning 
(2013), Ahmad (2015) ไดเ้สนอขัน้ตอนไดเ้สนอขัน้ตอนการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตาม
ผลสมัฤทธ์ิตามแนวทางขององคป์ระกอบของการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ
ของ Slavin ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ การน าเสนอบทเรียน การท างานเป็นทีม  การ
ทดสอบยอ่ย คะแนนการพฒันาของนกัเรยีนรายบุคคล และการรบัรองผลงาน 

และมีผูว้ิจัยบางท่านไดเ้สนอขัน้ตอนการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตาม
ผลสัมฤทธ์ิโดยการประยุกต์ใช้องค์ประกอบของการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตาม
ผลสมัฤทธ์ิของ Slavin ดงันี ้

ปานจิต วัชระรงัษี (2548, น. 151) ไดเ้สนอขัน้ตอนในการจัดการเรียนรูแ้บบ
ร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธ์ิแตกต่างจากของ Slavin โดยเพิ่มขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 น าเขา้สูบ่ทเรยีน ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรูใ้หน้กัเรียนทกุคนทราบ 
รวมถึงเปา้หมายและกติกาของการท างานกลุม่ และแจง้คะแนนฐานของนกัเรยีนแตล่ะคนและบอก
เกณฑใ์นการประสบความส าเรจ็ 

ขัน้ท่ี 2 เสนอบทเรียนทัง้ชัน้ ทบทวนครูทบทวนเนือ้หาเดิมท่ีนกัเรยีนไดเ้รียน
มาแลว้ และเสนอเนือ้หาใหม่โดยการใชค้  าถามกระตุน้นกัเรยีน 

ขัน้ท่ี 3 กิจกรรมกลุม่ยอ่ย ใหน้กัเรยีนรว่มกันศึกษาและอภิปรายในกลุม่ย่อย 
แลว้ใหต้วัแทนนกัเรียนในแต่ละกลุม่ยอ่ยมาน าเสนอผลการปฏิบัติกิจกรรม จากนัน้จึงรว่มกนัสรุป
ประเด็นใหช้ดัเจนขึน้ 

ขัน้ท่ี 4 ทดสอบย่อย ใหน้ักเรียนท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคล น าคะแนนท่ี
ไดจ้ากการทดสอบไปเปรยีบเทียบกบัคะแนนฐานของแตล่ะคน และเปรยีบเทียบกบัเกณฑ ์ค านวณ
คะแนนการปรบัปรุงของแตล่ะคน รวมคะแนนการปรบัปรุงของกลุม่ 

ขั้นท่ี  5 ขั้นประเมินผลและการให้รางวัล นักเรียนร่วมกันสรุปบทเรียน 
ประเมินผลการท างานกลุ่มและสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้ประเมินผลจากการท าแบบทดสอบ
ยอ่ย และใหร้างวลักลุม่ท่ีท าคะแนนไดต้ามเกณฑ ์

เบญจพร ปัณฑพลงักูร (2551, น. 71) ไดเ้สนอขัน้ตอนในการจัดการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิแตกต่างจากของ Slavin โดยเพิ่มขัน้น าเขา้สูบ่ทเรยีนและปรบั
ขัน้ตอนในการจดัการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
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ขัน้ท่ี 1 น าเขา้สู่บทเรียน ครูแจ้งจุดประสงคก์ารเรียนรูใ้หน้กัเรียนทราบและ
ทบทวนความรูเ้ดิม หรือสรา้งความสนใจและความพรอ้มของนักเรียนในการเรียนโดยใช้การ
สนทนาซกัถามหรอืสื่อรูปธรรมตา่ง ๆ เช่น เกม วิดีโอ รูปภาพ เป็นตน้ 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้กิจกรรมการเรยีนการสอน ครูแบ่งนกัเรยีนเป็นกลุม่ย่อย กลุม่ละ 4 
คนโดยใชค้ะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแลว้จัดนกัเรียนตามระดบัความสามารถสูง ปานกลาง 
และต ่า คละกนั ในอตัราสว่น 1 : 2 : 1 ใหส้มาชิกในกลุม่ท าหนา้ท่ีตา่งกนั ดงันี ้

1. ผูน้  ากลุ่ม ท าหนา้ท่ีควบคุมดูแลการท างานใหลุ้ล่วง กระตุน้และให้
ก าลงัใจสมาชิก รบัเอกสารจากครู และรวบรวมงานสง่ครู 

2. ผูบ้นัทึก ท าหนา้ท่ีจดบนัทึกขอ้ตกลง สรุปผลการท างานและรายงาน
ผล 

3. ผูชี้แ้นะ ท าหนา้ท่ีขยายความรูเ้พิ่มเติม ความคิด 
4. ผูต้รวจสอบ ท าหนา้ท่ีตรวจสอบความเขา้ใจในบทเรียนของสมาชิกให้

ทกุคนสามารถอธิบายไดเ้หมือนกนั  
จากนัน้ใหน้ักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบก่อนเรียน แลว้ท าการน าเสนอ

บทเรียน โดยครูสอนความรูแ้ก่นักเรียนทัง้ชัน้ประกอบกับสื่อการสอน เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความ
สนใจและเกิดการเรียนรูร้วดเร็วขึน้ และใหน้ักเรียนท างานเป็นทีม โดยการอภิปรายแลกเปลี่ ยน
ความคิดเห็น ปรกึษาหารอื ท าความเขา้ใจ จากขอ้มลูทางเอกสาร 

ขัน้ท่ี 3 สรุป ครูและนกัเรยีนรว่มกนัสรุปความรู ้ 
ขัน้ท่ี 4 วดัและประเมินผลการเรียนรู ้นกัเรียนแต่ละกลุม่ท าการประเมินการ

ท างานกลุม่ดว้ยแบบสงัเกต และนกัเรยีนแตล่ะคนท าแบบทดสอบเม่ือจบบทเรยีนคะแนนจากการ
ทดสอบจะพิจารณาเป็น 2 ระดบั คือ 1. คะแนนรายบุคคลซึ่งไดจ้ากคะแนนดิบท่ีนกัเรยีนแตล่ะคน
ท าได ้ 2. คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มซึ่งไดจ้ากการน าคะแนนรายบุคคลของสมาชิกในทีมมารวมกัน 
แลว้เฉลี่ยดว้ยจ านวนสมาชิก 

ขัน้ท่ี 5 สรา้งความประทับใจ ครูกล่าวค าชมเชยและใหร้างวัลกับกลุม่ท่ีท า
คะแนนไดต้ามเกณฑท่ี์ครูก าหนด 

สิรกิร กลยนีย ์(2556, น. 256) ไดเ้สนอขัน้ตอนในการจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือ
แบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิแตกต่างจากของ Slavin โดยเพิ่มขัน้น าเขา้สูบ่ทเรยีนประกอบดว้ย 6 
ขัน้ตอน ดงันี ้
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ขัน้ท่ี 1 น าเขา้สู่บทเรียน ครูแจ้งจุดประสงคก์ารเรียนรูใ้หน้กัเรียนทราบและ
ทบทวนความรูเ้ดิม จากนัน้ครูจัดกลุม่นกัเรยีนแบบคละความสามารถตามความสามารถทางการ
เรยีน รวมถึงระบุพฤติกรรมทางสงัคมท่ีจะพฒันา เก่ียวกบักิจกรรมกลุม่ ระเบียบของกลุม่ บทบาท
และหนา้ท่ีของสมาชิกในกลุม่ และทบทวนความรูเ้ดิมของนกัเรยีน 

ขัน้ท่ี 2 น าเสนอบทเรียนต่อทัง้ชั้น ครูอธิบายภาระงานท่ีนักเรียนตอ้งท าให้
ชดัเจน จากนัน้ใหน้กัเรยีนแตล่ะกลุม่ศกึษารายละเอียดของบทเรยีน 

ขัน้ท่ี 3 ชัน้เรยีนกลุม่ยอ่ย ใหน้กัเรยีนแตล่ะกลุม่ช่วยกนัท าแบบฝึกหดั จากนัน้
สุม่ตวัแทนกลุม่น าเสนอผลงานกลุม่หนา้ชัน้เรยีน  

ขัน้ท่ี 4 ทดสอบกลุม่ยอ่ย นกัเรยีนท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคล 
ขัน้ท่ี 5 การคิดคะแนนในการพฒันาตนเอง นักเรียนแต่ละกลุ่มจดบันทึกช่ือ

ทีม และรวมคะแนนของกลุม่สมาชิกทัง้หมดเป็นคะแนนฐาน เขียนลงในแบบบนัทกึคะแนนของทีม 
เพื่อน าไปเป็นคะแนนฐานครัง้ตอ่ไป 

ขัน้ท่ี 6 รบัรองผลงานและเผยแพรช่ื่อเสยีงของทีม นกัเรยีนแตล่ะกลุม่สรุปผล
คะแนนและรว่มกนัพิจารณาคดัเลือกกลุม่ท่ีไดค้ะแนนทีมมากท่ีสดุรบัรางวลัระดบัคุณภาพดีมาก 
กลุ่มท่ีไดค้ะแนนทีมรองอันดับ 1 รบัรางวลัระดับคุณภาพดี กลุ่มท่ีไดที้มรองอันดับ 2 รบัรางวัล
ระดบัคะแนนชมเชยตามล าดบั 

ฤชามน ชนาเมธดิสกร (2559, น. 61) ไดเ้สนอขัน้ตอนในการจัดการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิแตกต่างจากของ Slavin โดยเพิ่มขัน้น าเขา้สูบ่ทเรยีนและปรบั
ขัน้ตอนในการจดัการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 น าเขา้สู่บทเรียน เป็นขัน้ท่ีครูทบทวนเนือ้หาเดิมท่ีนักเรียนไดเ้รียน
มาแลว้ หรอืครูยกตวัอยา่งเนือ้หาใหม่ในขัน้ตอ่ไป  

ขัน้ท่ี 2 เรยีนกระบวนการแกปั้ญหาเป็นกลุม่ เป็นขัน้ท่ีครูผูส้อนจดักิจกรรมให้
นักเรียนได้เรียนรูเ้ป็นกลุ่มย่อย 4 คนท่ีคละความสามารถทางการเรียน ซึ่งในแต่ละกลุ่มจะ
ท าการศึกษาเนือ้หาสาระการเรียนรูย้่อยของบทเรียนจากเอกสารประกอบการเรียนรูท่ี้ครูผูส้อน
มอบหมายให้ และก่อนสิน้สุดกิจกรรมการเรียนรูใ้นขั้นนีค้รูผู ้สอนและนักเรียนทุกคนจะร่วม
อภิปรายเพื่อสรุปสาระความรูท่ี้ไดร้บัจากการจดัการเรยีนรู ้

ขัน้ท่ี 3 ทดสอบรายบุคคล เป็นขั้นท่ีนักเรียนทุกคนของแต่ละคนกลุ่มท า
แบบทดสอบหลงัเรียนภายในเวลาท่ีก าหนดให ้โดยทดสอบเป็นรายบุคคลภายหลงัท่ีได้ศึกษา
รว่มกนัเป็นกลุม่เรยีบรอ้ยแลว้ 
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ขัน้ท่ี 4 ยกย่องความส าเร็จของกลุม่ เป็นขัน้ท่ีครูตรวจและใหค้ะแนนผลการ
ทดสอบนกัเรยีนเป็นรายบุคคล แลว้น ามารวมคะแนนกับนกัเรียนท่ีเป็นสมาชิกกลุม่เดียวกัน เพื่อ
พิจารณาคะแนนความกา้วหนา้ของกลุม่ พรอ้มทัง้กลา่วชมเชยกลุม่นกัเรยีนท่ีประสบความส าเร็จ
และใหก้ าลงัใจกลุม่นกัเรยีนท่ียงัตอ้งพฒันา 

จากการศกึษาขัน้ตอนของการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุ่มตามผลสมัฤทธ์ิ พบว่า 
Warawudhi (2012), Sitorus & Gurning (2013), Ahmad (2015) ไดเ้สนอขัน้ตอนการเรยีนรูแ้บบ
รว่มมือแบบแบง่กลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิตามแนวทางขององคป์ระกอบของการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบ
แบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิของ Slavin ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ คือ การน าเสนอบทเรียน การ
ท างานเป็นทีม  การทดสอบย่อย คะแนนการพฒันาของนกัเรียนรายบุคคล และการรบัรองผลงาน
ของกลุม่ โดยขัน้ตอนดงักลา่วมีขอ้ดีคือ เป็นขัน้ตอนท่ีมีความชดัเจน เหมาะสมตอ่การจดัการเรยีนรู ้
เน่ืองจากมี ความครบถว้นสมบูรณต์ามองคป์ระกอบของการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ตาม
ผลสมัฤทธ์ิท่ี  Slavin ไดเ้สนอขึน้ นอกจากนีป้านจิต วชัระรงัษี (2548, น. 151), เบญจพร  ปัณฑ
พลงักูร (2551, น. 71) , สริิกร กลยนีย ์(2556, น. 256) และฤชามน ชนาเมธดิสกร (2559, น. 61)
ได้เสนอขั้นตอนการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธ์ิโดยการประยุกต์ใช้
องคป์ระกอบของการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิของ Slavin พบว่า ขัน้ตอน
การเรยีนรูด้งักลา่วมีขอ้ดีคือ มีการเพิ่มขัน้น าเขา้สูบ่ทเรยีนซึ่งเป็นขัน้ท่ีนกัเรยีนไดท้ราบจุดประสงค์
การเรียนรูแ้ละทบทวนความรูเ้ดิมท่ีผ่านมาแต่มีขอ้จ ากัดคือ มีความไม่ชัดเจนตามองคป์ระกอบ
ของการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิของ Slavin ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงใชข้ัน้ตอนของ
การเรียนรูโ้ดยอาศัยแนวทางตามองคป์ระกอบของการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตาม
ผลสมัฤทธ์ิของ Slavin ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันีข้ัน้ท่ี 1 น าเสนอบทเรียน  ขัน้ท่ี 2 ท างานเป็น
ทีม ขัน้ท่ี 3 ทดสอบย่อย ขัน้ท่ี 4 คะแนนการพัฒนาของนักเรียนรายบุคคล และขั้นท่ี 5 รบัรอง
ผลงานของกลุม่  

3.3 ข้อดีและข้อจ ากัดของการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ์
(STAD) 

จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบ
แบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ (STAD) พบวา่การจัดการเรียนรูแ้บบนีมี้ขอ้ดี คือ การเรียนรูแ้บบรว่มมือ
แบบ STAD มีการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกันไดเ้รียนรูร้ว่มกัน (แวววิมล 
ดว้งทอง, 2559, น.27; สวุิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า, 2545, น. 75) นกัเรียนท่ีเก่งจะเขา้ใจการ
สอนของครูไดดี้ จึงสามารถเปลี่ยนค าอธิบายของครูใหเ้ป็นภาษาพูดแลว้อธิบายใหเ้พื่อนสามารถ
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เขา้ใจได้ ท าให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขึน้  (Johnson & Johnson, 1994, p. 13; วัฒนาพร 
ระงบัทกุข,์ 2541, น. 44; อญัชนา แข่งขนั, 2558, น. 48) และการท่ีนกัเรียนอธิบายเพื่อนแบบตวั
ต่อตัวจะท าให้เพื่อนมีความเอาใจใส่และมีความสนใจบทเรียนมากขึน้  (Johnson & Johnson, 
1994, p. 13; แวววิมล ดว้งทอง, 2559, น.27; อัญชนา แข่งขัน, 2558, น. 48) เน่ืองจากคะแนน
ของสมาชิกทุกคนในกลุ่มจะมีผลต่อการเพิ่มหรือลดคะแนนของกลุ่ม ท าให้สมาชิกทุกคนตอ้ง
พยายามอย่างเต็มท่ีท่ีจะช่วยเหลือซึ่งกันและกัน (Johnson & Johnson, 1994, p. 13; วราภรณ ์
พรายอินทร,์ 2551, น. 69; วฒันาพร ระงบัทกุข,์ 2541, น. 44; อญัชนา แขง่ขนั, 2558, น. 48)การ
จัดการเรียนรูแ้บบ STAD จึงสามารถยกระดับผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนได(้วราภรณ ์
พรายอินทร,์ 2551, น. 69)  นอกจากนีน้ักเรียนไดมี้โอกาสเรียนรูก้ระบวนการกลุ่ม เรียนรูท้กัษะ
ทางสงัคม(Johnson & Johnson, 1994, p. 13; แวววิมล ดว้งทอง, 2559, น.27; อัญชนา แขง่ขนั, 
2558, น. 48)ช่วยใหน้กัเรียนความรกัความผูกพันกันมากยิ่งขึน้จากการท่ีไดช้่วยเหลือกัน ท าให้
บรรยากาศในการจัดการเรยีนรูมี้ความเป็นกันเอง (วราภรณ ์พรายอินทร,์ 2551, น. 69; วฒันาพร 
ระงบัทกุข,์ 2541, น. 44)นกัเรียนมีความรูส้กึต่ืนเตน้ สนุกสนาน รูจ้กัพึ่งพาอาศยักันเพราะในชีวิต
จรงิท่ีตอ้งอาศยัความรว่มมือมากกวา่การแขง่ขนั (แวววิมล ดว้งทอง, 2559, น.27) 

ทัง้นีก้ารเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบ STAD ยงัมีขอ้จ ากัดคือ ถา้นกัเรยีนขาดความเอาใจ
ใส ่และความรบัผิดชอบ จะสง่ผลใหง้านกลุม่และการเรียนรูไ้ม่ประสบความส าเรจ็ ครูจึงตอ้งดูแล
เอาใจใสก่ระบวนการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนอยา่งใกลชิ้ด(สวุิทย ์มลูค า และอรทยั มลูค า, 2545, น. 75) 

การเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธ์ิ(STAD) มีข้อดีคือ เป็นการ
จดัการเรียนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรยีนแตกต่างกันไดช้่วยเหลือกัน สมาชิก
ในกลุม่ทกุคนตอ้งมีความเอาใจใสใ่นบทเรยีนและพยายามเรียนรูอ้ย่างเต็มท่ีเพื่อใหเ้ป้าหมายของ
กลุม่ประสบ ความส าเรจ็ และนกัเรียนยงัไดเ้รยีนรูท้กัษะทางสงัคม การท างานรว่มกบัผูอ่ื้น  แตก่าร
จดัการเรยีนรูแ้บบนีมี้ขอ้จ ากดัคือนกัเรยีนตอ้งมีความรบัผิดรอบและเอาใจใสใ่นการเรยีนรู ้ครูก็ตอ้ง
ดูแลการเรียนรูข้องนักเรียนอย่างใกลชิ้ดจึงจะท าใหก้ารเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตาม
ผลสมัฤทธ์ิ (STAD) ประสบผลส าเรจ็  

จากการศกึษาและทบทวนวรรณกรรมผูว้ิจัย พบวา่ การเรยีนรูท่ี้เหมาะสมส าหรบัวิชา
ฟิสิกส ์ในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์คือ การเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ
(Student Teams Achievement Divisions หรอื STAD) เน่ืองจากเนือ้หาวิชาฟิสิกสเ์ป็นเนือ้หาท่ีมี
ความตอ่เน่ืองกนั ไม่สามารถแบง่เป็นหวัขอ้ยอ่ย ๆ ใหน้กัเรียนแยกกนัไปศกึษาได ้และเป็นการยาก
ท่ีจะใหน้กัเรยีนสามารถศึกษาใหเ้ขา้ใจบทเรยีนอย่างลกึซึง้ไดด้ว้ยตนเอง จึงจ าเป็นตอ้งอาศยัการ
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จดัการเรยีนรูเ้ป็นกลุม่เพื่อใหน้กัเรยีนไดมี้โอกาสช่วยเหลอืกนัและกนั รว่มมือและแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกนัซึ่งสอดคลอ้งกบั การเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ 

4. กลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์
4.1 แนวคิดของกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร์ 

นักวิชาการและนักวิจัย (Heller & Heller, 2010, p. 40; Toggerson, 2014, p. 9; 
ธันยากร ช่วยทกุขเ์พื่อน, 2559, น. 5; อมราลกัษณ ์ฤทธิเดช, 2553, น. 6; เอกวิทย ์ดวงแกว้, 2558, 
น. 7) เสนอว่า กลวิธีแก้ปัญหานีเ้ป็นเครื่องมือส  าคญัท่ีช่วยใหน้ักเรียนใช้เป็นแนวทางในการแก้
โจทยปั์ญหาฟิสิกสท่ี์ซบัซอ้นใหมี้ประสิทธิภาพ  โดยการสรา้งสถานการณแ์ละใชแ้นวคิดในการแก้
โจทย์ปัญหา ซึ่งเนน้การฝึกคิดวิเคราะหเ์ป็นล  าดับขัน้ตอนประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน นอกจากนี ้
Heller & Heller (2010) และ เอกวิทย ์ดวงแก้ว (2558, น. 7) เสนอเพิ่มเติมว่ากลวิธีแก้ปัญหานี ้
ช่วยพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาฟิสิกส ์การคิดเชิงเหตุผลของการแกโ้จทยปั์ญหา 
ซึ่งเป็นสิ่งท่ียากท่ีสดุของการแกโ้จทยปั์ญหาใหส้  าเรจ็ลลุว่งไปได ้

ดงันัน้สรุปไดว้า่ กลวิธีแกปั้ญหาดงักลา่ว คือ แนวทางการแกโ้จทยปั์ญหาท่ี Heller & 
Heller สรา้งขึน้เพื่อใช้ในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ช่วยใหพ้ัฒนาความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสข์องนักเรียนได้ดีขึน้ เน่ืองจากมีกระบวนการฝึกคิดวิเคราะหเ์ป็นล  าดับ
ขัน้ตอนท่ีชดัเจน 

4.2 ข้ันตอนของกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์
การแก้โจทย์ปัญหาด้วยกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร์

ประกอบดว้ย 5 ขัน้ (Heller & Heller, 2010, p. 40) ไดแ้ก่ 
ขัน้ท่ี 1 ขัน้พิจารณาปัญหา (Focus the problem) 

ขัน้ตอนแรกในการเริ่มตน้แกโ้จทยปั์ญหาท่ีตอ้งท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหาให้
ชดัเจนโดยการจินตนาการเก่ียวกบัล  าดบัของเหตกุารณต์า่ง ๆ ในโจทยปั์ญหา จากนัน้อธิบายดว้ย
ภาพรา่งพรอ้มทัง้ขอ้มลูท่ีโจทยก์ าหนดใหม้าอย่างหยาบ ๆ โดยค านึงถึงค าศพัทท่ี์เป็นภาษาฟิสิกส์
และระบุสิ่งท่ีโจทยต์อ้งการใหห้าค าตอบรวมถึงเขียนกฎ หลกัการ หรือแนวคิดทางฟิสิกสท่ี์เป็น
ประโยชน์ส  าหรบัน ามาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาและสุดทา้ยควรทบทวนสถานการณ์ในโจทย์
ปัญหาโดยภาพรวมอีกครัง้หนึ่ง ซึ่งในขัน้ตอนนีส้ามารถสรุปเป็นขัน้ตอนยอ่ย ๆ ไดด้งันี ้

1.1 จินตนาการสถานการณแ์ละเหตกุารณอ์อกมาเป็นภาพรา่ง 
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1) วาดภาพแสดงความสมัพันธ์สถานการณ์ในโจทยปั์ญหาโดยการ
วาดควรแสดงล าดบัเวลาของเหตกุารณแ์ละเวลาท่ีวตัถมีุการเปลี่ยนแปลงออกมาอยา่งครา่วๆ 

2) เขียนขอ้มลูท่ีทราบและไม่ทราบคา่ในแตล่ะปรมิาณแลว้เพิ่มขอ้มูล
ในรูปภาพ 

1.2 เขียนขอ้มลูท่ีโจทยต์อ้งการใหห้าค าตอบ 
1.3 ระบุขอ้จ ากดัของโจทยปั์ญหา 

1) ตัวอย่างเช่น รถจะต้องอยู่บนถนน ถ้ากล่องหนึ่งถูกดัน อีกสอง
กลอ่งก็จะมีความเรง่เหมือนกนั 

2) สมการบางอย่างจะอยู่ภายใตเ้งื่อนไข เช่น เม่ือวตัถุเคลื่อนท่ีเป็น
วงกลม จะตอ้งมีขอ้จ ากดัของการเคลื่อนท่ี 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้อธิบายหลกัการทางฟิสกิส ์(Describe the physics)  
ขัน้ตอนส าคญัท่ีตอ้งอาศยัความเขา้ใจโจทยปั์ญหาเพื่อน าไปใชห้าแนวทางใน

การแกโ้จทยปั์ญหา น าขอ้มลูท่ีโจทยก์ าหนดใหม้าเขียนแผนภาพและเขียนตวัแปรตา่ง ๆ ทัง้ท่ีทราบ
ค่าและไม่ทราบค่าใหส้มบูรณ์ โดยอาศัยหลกัการทางฟิสิกสท่ี์มีความเป็นไปไดใ้นการแก้โจทย์
ปัญหา ลกัษณะของแผนภาพท่ีจะตอ้งเขียนใหถู้กตอ้ง ครบถว้นเพื่อท าใหโ้จทยปั์ญหามีความงา่ย
ขึน้ เช่น แผนภาพท่ีเก่ียวขอ้งกับแรงก็ตอ้งเขียนใหอ้อกมาอยู่ในรูปของเวกเตอรแ์สดงทิศทางของ
แรงท่ีกระท าซึ่งแผนภาพท่ีดีก็จะเป็นเครื่องมือท่ีมีประโยชนใ์นการแกโ้จทยปั์ญหาฟิสิกส ์เน่ืองจาก
จะท าใหง้า่ยตอ่การท าความเขา้ใจขอ้มูลส  าคญัตา่ง ๆในขัน้ตอนนีส้ามารถสรุปเป็นขัน้ตอนยอ่ยได้
ดงันี ้

2.1 วาดรายละเอียดของภาพเพ่ิมเติม เช่น free-body diagrams เป็นตน้ 
อยา่งสมบูรณ ์

2.2 เขียนสญัลกัษณข์องแตล่ะปรมิาณ ปรมิาณแตกตา่งกนัสญัลกัษณจ์ะ
ไม่ซ  า้กนั 

2.3 ระบุตวัแปรเปา้หมายท่ีจะหาค าตอบ 
2.4 หาสมการท่ีเหมาะสมส าหรบัหาค าตอบของตัวแปรเป้าหมายตาม

หลกัการฟิสกิสร์วมทัง้ค านงึถึงขอ้จ ากดัตา่ง ๆ 
ขัน้ท่ี 3 ขัน้วางแผนแกปั้ญหา (Plan the solution) 

ในขัน้นีต้อ้งน าความสมัพนัธจ์ากการอธิบายหลกัการทางฟิสกิสใ์นขัน้ท่ี 2 ไป
สรา้งเป็นสมการท่ีจะน าไปใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา เพื่อหาคา่ของตวัแปรท่ีไม่ทราบคา่เป็นขัน้ตอน
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การแปลความหมายทางฟิสกิสโ์ดยใชก้ารวางแผนเพื่อหาแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหา ซึ่งจะตอ้ง
เขียนสมการคณิตศาสตรห์รอืสตูรท่ีใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีตอ้งการหาค าตอบ โดยทกุสมการท่ี
น ามาใชต้อ้งมีการตรวจสอบตวัแปรท่ีไม่ทราบค่าและวางแผนเลือกสมการท่ีจะน ามาใชใ้นการหา
ค่าตัวแปรท่ีไม่ทราบค่านัน้ เม่ือเช่ือมโยงสมการทัง้หมดไดแ้ลว้ก็ก าหนดแนวทางในการแก้โจทย์
ปัญหาโดยเริ่มจากการแกส้มการท่ีมีตวัแปรไม่ทราบค่าเพียงตวัเดียวก่อนจนกว่าทัง้หาค่าของตัว
แปรท่ีเป็นค าตอบของปัญหานัน้ไดซ้ึ่งในขัน้ตอนนีส้ามารถสรุปเป็นขัน้ตอนยอ่ย ๆ ไดด้งันี ้

3.1 ประมาณการค าตอบครา่ว ๆ ถา้ปัญหาถามระยะทาง หน่วยจะเป็น
เมตร ระดบัระยะทางระหวา่งเมืองก็จะเป็นกิโลเมตร ระดบัอะตอมก็จะเป็นนาโนเมตร 

3.2 สรา้งสมการจากเหตุผลท่ีระบุในขั้นตอนก่อนหน้า หาปริมาณ
เปา้หมายจากปรมิาณท่ีรู ้

1) ปฏิบติัตามค าอธิบายท่ีอยูใ่นโจทยปั์ญหา 
2) เริ่มต้นด้วยความสัมพันธ์เชิงปริมาณ ท่ีเก่ียวข้องกับตัวแปร

เปา้หมาย ระบุตวัแปรท่ีไม่ทราบคา่อ่ืนๆในสมการ 
3) พิจารณาตวัแปรท่ีไม่ทราบค่าเพิ่มเติม เลือกสมการส  าหรบัหาตัว

แปรท่ีไม่ทราบคา่เหลา่นัน้  
3.3 ตรวจสอบสมการว่าจ านวนสมการท่ีจะหาค าตอบ โดยเปรียบเทียบ

สมการกบัจ านวนตวัแปรท่ีไม่ทราบคา่ 
ขัน้ท่ี 4 ขัน้ด  าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้(Execute the plan) 

การด าเนินการหาค าตอบตามสมการท่ีไดว้างแผนไวใ้นขัน้ท่ี 3 โดยการแทน
คา่ตวัแปรต่าง ๆ ทัง้ท่ีทราบคา่และไม่ทราบค่า โดยเริ่มจากสมการท่ีมีตวัแปรท่ีไม่ทราบค่าเพียงตวั
เดียวก่อน จากนัน้ก็น าค่าท่ีค านวณไดแ้ทนลงในสมการถัดไปตามท่ีไดว้างแผนไวจ้นถึงการแก้
สมการสดุทา้ยเพื่อหาคา่ของตวัแปรท่ีเป็นค าตอบของโจทยปั์ญหาซึ่งในขัน้ตอนนีส้ามารถสรุปเป็น
ขัน้ตอนยอ่ย ๆ ไดด้งันี ้

4.1 เป็นขัน้ตอนแรกท่ีใชพ้ีชคณิต 
4.2 เป็นขัน้ตอนท่ีใช้ระบานการทางคณิตศาสตรต์ามค าอธิบายไว้ใน

ขัน้ตอนวางแผนการแกปั้ญหา 
4.3 ตรวจสอบหนว่ยของสมการพีชคณิตอีกครัง้ก่อนท่ีจะแทนคา่ 
4.4 ถ้าปริมาณมีค่าตัวเลขก็แทนค่าแลว้ค านวณหาปริมาณท่ีคอ้งการ

ทราบ 
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ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินค าตอบ (Evaluate the answer) 
การตรวจค าตอบท่ีได้ว่ามีความสมเหตุสมผลหรือไม่และค าตอบท่ีได้นั้น

จะตอ้งมีความถูกตอ้งตรงตามสิ่งท่ีโจทยถ์ามซึ่งในขัน้ตอนนีต้อ้งตอบค าถามเพื่อการตรวจสอบ 3 
ขอ้ ดงัตอ่ไปนีคื้อ 

5.1 ตรวจสอบความสอดคลอ้งของผลลพัธก์บัหนว่ย 
5.2 ตรวจสอบว่าความสมเหตุสมผลของค าตอบ เปรียบเทียบกับ

ประมาณการครา่ว ๆ ในขัน้ตอนวางแผน 
5.3 ตรวจสอบว่าค าตอบท่ีไดค้วามถูกตอ้ง สมบูรณ์ของค าตอบท่ีโจทย์

ถามหา 
จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่ากลวิธีแก้ปัญหานีเ้ป็นวิธีท่ีการแก้โจทยปั์ญหาวิชาฟิสิกส์

ตามล าดบัขัน้ตอน ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน คือ  
1. พิจารณาปัญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียนท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา วิเคราะห์

สถานการณจ์ากโจทย ์เขียนขอ้มูลท่ีโจทยใ์หม้าและแผนภาพอยา่งครา่ว ๆ และเขียนขอ้มลูท่ีโจทย์
ใหห้า  

2. อธิบายหลกัการทางฟิสิกส ์เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนเขียนแผนภาพจากขอ้มูลท่ีโจทย์
ใหม้าอยา่งละเอียด เขียนตวัแปรตา่ง ๆ ใหส้มบูรณ ์โดยอยูบ่นพืน้ฐานของหลกัการทางฟิสกิส ์และ
เขียนหลกัการทางฟิสกิสท่ี์เก่ียวขอ้งท่ีจะตอ้งน ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา 

3. วางแผนแกปั้ญหา เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากขัน้อธิบายหลกัการทาง
ฟิสิกสม์าก าหนดแนวทางในการแก้โจทยปั์ญหาโดยเขียนสมการทัง้หมดท่ีจะใชใ้นการแก้โจทย์
ปัญหา วางแผนการแกส้มการทางคณิตศาสตรโ์ดยเริ่มจาก แกส้มการท่ีมีตัวแปรไม่ทราบค่าเพียง
ตวัเดียวก่อน 

4. ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้เป็นขัน้ท่ีนกัเรยีนด าเนินการแกส้มการตามแผนท่ี
วางไวเ้พื่อหาค าตอบของตวัแปรเปา้หมาย รวมทัง้ตรวจสอบหนว่ยไปพรอ้มกนั 

5. ตรวจสอบค าตอบ เป็นขัน้ท่ีนกัเรยีนตรวจสอบความสอดคลอ้งของค าตอบกับ
หนว่ย ตรวจสอบความสมเหตสุมผลและความสมบูรณข์องค าตอบ สดุทา้ยสรุปค าตอบไดจ้ากการ
แกโ้จทยปั์ญหา 

4.3 ข้อดีและข้อจ ากัดของกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์
จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่ากลวิธีแก้ปัญหาขา้งตน้ มี

ขอ้ดีคือ เป็นวิธีท่ีใหค้วามส าคญักับการเขียนแผนภาพแสดงสถานการณท่ี์โจทยก์ าหนดให ้ท าให้
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นักเรียนสามารถท่ีจะมองเห็นภาพรวมของโจทยปั์ญหาทางฟิสิกสไ์ดช้ัดเจน เนน้หลกัการทาง
ฟิสิกสท่ี์จะน ามาใช้ในการแกโ้จทยปั์ญหา เป็นขัน้ตอนส าคัญท่ีจะท าใหก้ารแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสกิสน์ัน้ส  าเรจ็ลลุว่งไปได ้รวมถึงใหค้วามส าคญักับกระบวนการทางคณิตศาสตรซ์ึ่งมีสว่นช่วยให้
เกิดการขยายความรูแ้ละเห็นแนวทางท่ีจะน ามาใช้ในการแกโ้จทยปั์ญหานัน้  (Heller & Heller, 
2010, p. 40; เอกวิทย ์ดวงแกว้, 2558, น. 143) กลวิธีนีมี้ความเหมาะสมกับการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสิกส ์เพราะมีล  าดบัขัน้ตอน (เอกวิทย ์ดวงแกว้, 2558, น. 41)จะช่วยจัดระบบความคิดของ
นกัเรียนท าใหเ้กิดทกัษะกระบวนการคิดวิเคราะหท่ี์เป็นระบบ และการคิดเชิงเหตผุล(อมราลกัษณ ์
ฤทธิเดช, 2553, น. 60) นอกจากนีน้กัเรยีนยงัไดร้บัการฝึกฝนอยา่งหลากหลาย เช่น การเขียนภาพ 
การเขียนหลักการทางฟิสิกส์ การวางแผน การค านวณ และการตรวจสอบผลลัพธ์ท่ีได้ ซึ่ง
กระบวนการเหลา่นีส้  าคัญลว้นท าใหค้วามสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องผู้ เรียน
เพิ่มขึน้ (อมราลกัษณ ์ฤทธิเดช, 2553, น. 60) แตใ่นการจัดการเรยีนรูโ้ดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหานีย้งัมี
ขอ้จ ากัด คือครูตอ้งค านึงถึงความยากง่ายของโจทยปั์ญหาใหเ้หมาะสมกับความสามารถของ
นกัเรียน (อมราลกัษณ ์ฤทธิเดช, 2553, น. 65; เอกวิทย ์ดวงแกว้, 2558, น. 92) และไม่สามารถ
ใชไ้ดดี้กับนกัเรียนทุกคน แต่จะเหมาะสมกับนักเรียนท่ีมีพืน้ฐานทางความรูดี้ในระดบัหนึ่ง สว่น
นกัเรยีนท่ีมีพืน้ฐานความรูไ้ม่ดีพอก็จะใชก้ลวิธีแกโ้จทยปั์ญหาดงักลา่วไม่ดีเทา่ท่ีควร (เอกวิทย ์ดวง
แกว้, 2558, น. 91)จึงตอ้งอาศยัการจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือเขา้มารว่มดว้ยเพื่อให้นกัเรียนท่ีมี
พืน้ฐานทางความรูดี้และนกัเรยีนท่ีมีพืน้ฐานความรูไ้ม่ดีไดช้่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั 

ดงันัน้สรุปไดว้่า กลวิธีแก้ปัญหาดังกล่าว มีขอ้ดีคือ เนน้การเขียนภาพสถานการณ์
จากโจทย์ปัญหา และหลักการทางฟิสิกสท่ี์จะน ามาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหา ท าให้นักเรียน
มองเห็นภาพและแนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหาไดง้า่ยขึน้ นอกจากนีย้งัมีขัน้ตอนท่ีชัดเจนช่วยให้
นกัเรียนสามารถคิดวิเคราะหอ์ยา่งเป็นระบบ จึงช่วยพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสิกสข์องนักเรียนใหเ้พิ่มขึน้ได ้แต่ยังมีขอ้จ ากัดคือไม่สามารถใชไ้ดดี้ส  าหรบันักเรียนทุกคน 
ผูส้อนจึงตอ้งค านึงถึงความยากง่ายของโจทยปั์ญหาใหเ้หมาะสมกับความสามารถของนกัเรียน
ดว้ย 

จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมสรุปไดว้่า วิธีการจัดการเรียนรูท่ี้เหมาะสมใน
การน ามาช่วยสง่เสริมความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนกัเรยีน คือ การเรียนรู ้
แบบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ (STAD) และวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีมีความเหมาะสม
ในการน ามาใช้เป็นเครื่องมือช่วยในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์คือ กลวิธีแก้โจทยปั์ญหา
ดังกล่าวข้างต้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้การเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธ์ิ 
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(STAD) ร่วมกับกลวิธีแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสเ์ชิงตรรกะเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรเ์พื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 

5. การเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ ์(STAD) ร่วมกับกลวิธีแก้ปัญหา
เชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับการแก้โจทยปั์ญหา พบว่า การ
เรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ มีขอ้ดีในสว่นของการเรียนรูแ้ละท างานรว่มกัน 
ความรบัผิดชอบของสมาชิกในกลุม่ การช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั แตห่ากน าการจดัการเรยีนรูแ้บบนี้
ไปใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสจ์ะตอ้งมีเทคนิคการเรยีนรูท่ี้ระบุวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีเป็น
ขัน้ตอนอย่างชัดเจนคือกลวิธีแกปั้ญหาขา้งตน้ จึงจะท าใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสไ์ด้
อยา่งถกูตอ้งและมีขัน้ตอนท่ีชดัเจน ผูว้ิจยัจึงใชท้ัง้สองวิธีมาสอดแทรกกนั เพราะจะไดเ้หมาะสมกับ
ความสามารถ สนองความตอ้งการและการเรียนรูข้องนักเรียนแต่ละคน ท าใหน้ักเรียนเกิดการ
เรยีนรูไ้ดดี้ท่ีสดุ 

ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงไดส้อดแทรกการจดัการเรยีนรูร้ะหวา่งการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่
ตามผลสมัฤทธ์ิ (STAD) ร่วมกับกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์โดยน า
ขัน้ตอนของกลวิธีแก้ปัญหาท่ีใช้ ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดังนี ้1. พิจารณาปัญหา 2. อธิบาย
หลกัการทางฟิสกิส ์3. วางแผนแกปั้ญหา 4. ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้และ 5. ตรวจสอบค าตอบ 
ไปสอดแทรกในแต่ละขั้นของการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
ประกอบดว้ยขัน้ท่ี 1 น าเสนอบทเรยีน ขัน้ท่ี 2 ท างานเป็นทีม และขัน้ท่ี 3 ทดสอบยอ่ย ดงัตาราง 6 
เน่ืองจากเป็นขัน้ท่ีนกัเรยีนไดเ้รยีนรูข้ัน้ตอนกลวิธีแกปั้ญหาดงักลา่วในการแกโ้จทยปั์ญหา หลงัจาก
นัน้ไดฝึ้กฝนการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสร์ว่มกันท ากิจกรรมกลุม่รว่มกัน  อภิปราย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั และทดสอบยอ่ยรายบุคคล 
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ตาราง 6 การสอดแทรกการจดัการเรยีนรูร้ะหวา่งการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ตาม
ผลสมัฤทธ์ิ (STAD) รว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

 

 

การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือแบบ
แบ่งกลุ่มตาม

ผลสัมฤทธิ ์(STAD) 

กลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะ
ของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

การเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ
แบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ ์(STAD) 

ร่วมกับกลวิธีแก้ปัญหาเชิง
ตรรกะของเฮลเลอร ์

และเฮลเลอร ์

ขัน้ท่ี 1 น าเสนอ
บทเรยีน 

ขัน้ท่ี 1 พิจารณาปัญหา   
ขัน้ท่ี 2 อธิบายหลกัการทาง 
           ฟิสกิส ์
ขัน้ท่ี 3 วางแผนแกปั้ญหา 
ขัน้ท่ี 4 ด าเนินการตามแผนท่ี 
           วางไว ้
ขัน้ท่ี 5 ตรวจสอบค าตอบ 

ขัน้ท่ี 1 น าเสนอบทเรยีน โดยใช้
กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของ 
เฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรใ์นการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์

ขัน้ท่ี 2 ท างานเป็นทีม 

ขัน้ท่ี 2 ท างานเป็นทีม โดยใชก้ลวิธี
แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอร์
และเฮลเลอรใ์นการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสกิส ์

ขัน้ท่ี 3 ทดสอบยอ่ย 

ขัน้ท่ี 3 ทดสอบยอ่ย โดยใชก้ลวิธี
แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอร์
และเฮลเลอรใ์นการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสกิส ์

ขัน้ท่ี 4 คะแนนการ
พฒันาของนกัเรยีน
รายบุคคล 

- 
ขัน้ท่ี 4 คะแนนการพฒันาของ
นกัเรยีนรายบุคคล 

ขัน้ท่ี 5 รบัรองผลงาน
ของกลุม่ 

- ขัน้ท่ี 5 รบัรองผลงานของกลุม่ 
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จากตาราง 5 ผูว้ิจยัไดน้  าขัน้ตอนการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิตาม
แนวทางขององคป์ระกอบของการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสมัฤทธ์ิของสลาวิน 
(Slavin, 1995, p. 71)  มาสอดแทรกกับกลวิธีแกปั้ญหาท่ีใช ้(Heller & Heller, 2010, p. 40)และ
ไดก้ าหนดเป็นขัน้ตอนการเรยีนรู ้ 

ดงันัน้ผูว้ิจัยสามารถก าหนดนิยามศัพทเ์ฉพาะของการจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบ
แบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิ (STAD) รว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์หมายถึง 
ขัน้ตอนท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรูท่ี้แบง่นกัเรยีนออกเป็นกลุม่ คละความสามารถทางการเรยีน กลุม่
ละประมาณ 4 คน  สมาชิกทุกคนจะตอ้งช่วยเหลือกันในการเรียนรู ้และการแก้โจทยปั์ญหาทาง
ฟิสิกส ์โดยใช้กลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรเ์ป็นแนวทางในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสกิส ์ซึ่งขัน้ตอนในการจดัการเรยีนรูป้ระกอบดว้ย  

ขั้นท่ี 1 น าเสนอบทเรียน (Class presentation) เป็นการทบทวนความรูเ้ดิมของ
นกัเรียนโดยนกัเรยีนรว่มกนัเสนอความคิดเห็นจากการสนทนา การใชรู้ปภาพ และการซกัถามจาก
ครู จากนัน้นกัเรียนเรียนรูเ้นือ้หาของบทเรยีนใหม่โดยครูน าเสนอเนือ้หาใหแ้ก่นกัเรียนดว้ยวิธีการ
จัดการเรียนรูแ้บบต่าง ๆ เช่น การบรรยาย สาธิต อธิบายและแสดงเหตุผล ใช้ค  าถาม เป็นต้น 
พรอ้มทัง้ยกตวัอย่างการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอร์
และเฮลเลอรต์ามขัน้ตอนดงันี ้  

1. พิจารณาปัญหา เป็นขั้นท่ีนักเรียนท าความเข้าใจโจทย์ปัญหา วิเคราะห์
สถานการณจ์ากโจทย ์เขียนขอ้มูลท่ีโจทยใ์หม้าและแผนภาพอยา่งครา่ว ๆ และเขียนขอ้มลูท่ีโจทย์
ใหห้า  

2. อธิบายหลกัการทางฟิสิกส ์เป็นขัน้ท่ีนักเรียนเขียนแผนภาพวตัถุอิสระ (Free 
body diagram) จากขอ้มูลท่ีโจทยใ์หม้าอย่างละเอียด เขียนตวัแปรต่าง ๆ ใหส้มบูรณ ์โดยอยูบ่น
พืน้ฐานของหลกัการทางฟิสกิส ์และเขียนหลกัการทางฟิสกิสท่ี์เก่ียวขอ้งท่ีจะตอ้งน ามาใชใ้นการแก้
โจทยปั์ญหา  

3. วางแผนแกปั้ญหา เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากขัน้อธิบายหลกัการทาง
ฟิสิกสม์าก าหนดแนวทางในการแก้โจทยปั์ญหาโดยเขียนสมการทัง้หมดท่ีจะใชใ้นการแก้โจทย์
ปัญหา วางแผนการแกส้มการทางคณิตศาสตรโ์ดยเริ่มจาก แกส้มการท่ีมีตวัแปรไม่ทราบค่าเพียง
ตวัเดียวก่อน  

4. ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้เป็นขัน้ท่ีนกัเรยีนด าเนินการแกส้มการตามแผนท่ี
วางไวเ้พื่อหาค าตอบของตวัแปรเปา้หมาย รวมทัง้ตรวจสอบหนว่ยไปพรอ้มกนั  
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5. ตรวจสอบค าตอบ เป็นขัน้ท่ีนกัเรยีนตรวจสอบความสอดคลอ้งของค าตอบกับ
หนว่ย ตรวจสอบความสมเหตสุมผลและความสมบูรณข์องค าตอบ สดุทา้ยสรุปค าตอบไดจ้ากการ
แกโ้จทยปั์ญหา 

ขัน้ท่ี 2 ท างานเป็นทีม (Teams) เป็นขัน้ท่ีนกัเรยีนแบง่เป็นกลุม่ยอ่ย กลุม่ละประมาณ 
4 คน โดยคละความสามารถทางการเรียน หลงัจากท่ีครูน าเสนอบทเรียนแลว้ แต่ละกลุม่จะไดร้บั
มอบหมายใหท้  ากิจกรรมหรอืไดเ้รยีนรูจ้ากสื่อการเรียนรูต้า่ง ๆ สมาชิกในกลุม่ตอ้งช่วยกนัอภิปราย 
ปรกึษาหารือ ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยใช้กลวิธีแกปั้ญหาเชิง
ตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรเ์ป็นเครื่องมือในการช่วยแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์ 

ขัน้ท่ี 3 ทดสอบยอ่ย (Quizzes) เป็นขัน้ท่ีนกัเรยีนไดร้บัการทดสอบประจ าเนือ้หายอ่ย 
หลงัจากท่ีนกัเรียนในแต่ละกลุม่ท ากิจกรรมท่ีไดร้บัมอบหมาย และนกัเรียนทุกคนในกลุม่มีความ
เขา้ใจในบทเรียนแลว้ เป็นการทดสอบย่อยรายบุคคล โดยใช้กลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮล
เลอรแ์ละเฮลเลอรใ์นการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์

ขัน้ท่ี 4 คะแนนการพฒันาของนกัเรยีนรายบุคคล (Individual improvement score) 
เป็นขัน้ท่ีครูหาคะแนนการพฒันาของนกัเรยีนแตล่ะคน โดยหาจากความแตกตา่งระหวา่งคะแนน
ฐานกับคะแนนท่ีนกัเรยีนสอบไดจ้ากการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิและหา
คะแนนของกลุ่ม (Team score) โดยหาคะแนนเฉลี่ยจากการรวมคะแนนการพัฒนาของนกัเรยีน
ทกุคนในกลุม่แลว้หารดว้ยจ านวนสมาชิกในกลุม่แตล่ะคน  

ขัน้ท่ี 5 รบัรองผลงานของกลุ่ม (Team recognition) เป็นขัน้ท่ีนักเรียนรว่มกันสรุป
บทเรยีน ประเมินผลการท างานกลุม่เก่ียวกบัการปฏิบติังานรว่มกนัภายในกลุม่ พรอ้มทัง้ครูสรุปผล
คะแนนของกลุ่มท่ีได้จากการท าแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส ์และ
ประกาศคะแนนกลุม่ใหแ้ต่ละกลุม่ทราบ ครูใหค้  าชมเชยหรอืใหร้างวลักับนกัเรยีนกลุม่ท่ีมีคะแนน
การพฒันาของกลุม่สงูสดุ 

ซึ่งผูว้ิจยัไดก้ารจัดการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิ (STAD) รว่มกบักลวิธี
แก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรข์ึน้มาเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 เรื่อง ไฟฟา้สถิต 
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6. ความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ 
6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกบัความพึงพอใจในการจดัการเรยีนรู ้มี
นกัการศกึษา (ทิพยภ์าภรณ ์อินทรอกัษร, 2554, น. 94; เมธิญา กาญจนรตัน,์ 2552, น. 52; สจิุรา 
ชูด  า, 2550, น. 3; สรุุจิรา  บุญเลศิ, 2556, น. 30; เสาวลกัษณ ์เหลอืงดี, 2552, น. 35; อาซิ ดราแม
, 2558, น. 50) กลา่ววา่ ความพงึพอใจ หมายถึง ความรูส้กึท่ีดีหรอืทศัคติท่ีดีท่ีมีตอ่สิ่งใดสิ่งหนึ่งใน
ทางบวก แต่มีนกัการศึกษาอีกหลายท่าน (จารีพร ผลมูล, 2558, น. 61; นฤมล บุญเกษม, 2558, 
น. 66; รชันีบูรณ์ แก้วทิพย์, 2550, น. 36; อุทัยพรรณ สุดใจ, 2545, น. 7) ไดก้ล่าวว่า ความพึง
พอใจ หมายถึง ความรูส้ึกหรือทัศนคติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นไปในมีทัง้ดา้นบวกและดา้นลบ และ
นักการศึกษาอีกส่วนหนึ่ง (Struss & Sayles, 1960, p. 5; Wallerastein, 1995, p. 256) กล่าว
แตกต่างกันวา่ ความพงึพอใจ หมายถึง ความรูส้กึท่ีเกิดขึน้เม่ืองานท่ีท านัน้ไดผ้ลส  าเรจ็ตามความ
มุ่งหมาย โดย Wallerastein (1995, p. 256) ไดเ้สนอเพิ่มเติมว่า ความพึงพอใจเป็นความรูส้ึกท่ี
เกิดขึน้ภายในจิตใจ มีลกัษณะเป็นนามธรรม ซึ่งความพึงพอใจจะเกิดขึน้เม่ือไดร้บัการตอบสนอง
ตามความตอ้งการของบุคคล (เมธิญา กาญจนรตัน,์ 2552, น. 52; สมหมาย เปียถนอม, 2551, น. 
4; สรุุจิรา  บุญเลศิ, 2556, น. 30; เสาวลกัษณ ์เหลอืงดี, 2552, น. 35; อาซิ ดราแม, 2558, น. 50) 
และ วันวิสาข ์ภักดี (2557, น. 66) เสนอตรงกันว่า ในการจัดการเรียนรูค้วามพึงพอใจเป็นสิ่ง
ส  าคญัท่ีช่วยกระตุน้ใหน้กัเรยีนตัง้ใจเรียน และท างานท่ีไดร้บัมอบหมายใหป้ระสบผลส าเรจ็บรรลุ
เป้าหมาย ความพึงพอใจของนกัเรียนจึงมีผลต่อความส าเร็จในการจัดการเรียนรูใ้หเ้ป็นไปตาม
เปา้หมายท่ีวางไวอ้ยา่งมีประสทิธิภาพ 

จากการศึกษาความหมายของความพึงพอใจ สรุปไดว้่า ความรูส้ึกหรือทัศนคติท่ี
เกิดขึน้ภายในจิตใจของแต่ละบุคคลท่ีมีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งเม่ือไดผ้ลส  าเร็จตามความมุ่งหมาย มี
ลกัษณะเป็นนามธรรม ความพึงพอใจเป็นสิ่งส  าคัญในการจัดการเรียนรูเ้พราะช่วยกระตุน้ให้
นกัเรยีนตัง้ใจเรยีน และท างานท่ีไดร้บัมอบหมายใหป้ระสบผลส าเร็จ ดงันัน้ผูส้อนจึงตอ้งพยายาม
ท าใหน้กัเรยีนเกิดความพงึพอใจ เพื่อใหก้ารจดัการเรยีนรูน้ัน้บรรลตุามเปา้หมายท่ีวางไว้ 

6.2 ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ 
จากการศกึษาและทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกบัทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัความพึงพอใจใน

การจัดการเรียนรู ้พบว่ามีนักวิชาการทางการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกับ
ความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรูด้งันี ้
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6.2.1 Maslow (1970) กล่าวว่ามนุษย์มีความต้องการเหมือนกันแต่ความ
ต้องการนั้นเป็นล  าดับขั้น จึงได้เสนอทฤษฎีการจูงใจตามล าดับขั้นตอนของความต้องการ 
(Hierarchy of needs) ท่ีเก่ียวกบัความตอ้งการของมนษุย ์(Maslow, 1970, p. 69) ไวด้งันี ้

1. มนุษยมี์ความตอ้งการอยู่เสมอไม่มีท่ีสิน้สุด หากความตอ้งการใดไดร้บั
การตอบสนองแลว้ความก็จะมีตอ้งการอยา่งอ่ืนเกิดขึน้อีกเรื่อย ๆ 

2. ความตอ้งการท่ีไดร้บัการตอบสนองจะไม่เป็นสิ่งจูงใจส  าหรบัพฤติกรรมอ่ืน
ตอ่ไป ความตอ้งการที่ไม่ไดร้บัการตอบสนองเป็นสิ่งจูงใจของพฤติกรรม 

3. ความตอ้งการของมนุษยอ์าจจะซ า้ซอ้นกนั กลา่วคือ ความตอ้งการอย่าง
หนึ่งอาจยงัไม่ทนัหมดไป ความตอ้งการอีกอยา่งหนึ่งอาจเกิดขึน้ได ้

4. ความตอ้งการของมนษุยจ์ะเรยีงเป็นล  าดบัขัน้ตอนตามล าดบัความส าคญั  
ซึ่งล  าดบัขัน้ความตอ้งการของมนษุยมี์ 5 ขัน้ จากต ่าไปสงูตามล าดบัดงันี ้  

4.1 ความต้องการด้านร่างกาย (Physiological needs) เป็นความ
ตอ้งการพืน้ฐานของมนุษย ์เช่น ความตอ้งการในเรื่องอาหาร น า้ อากาศ และความตอ้งการทาง
เพศ ความตอ้งการทางดา้นรา่งกายมีผลต่อพฤติกรรมของคนก็ต่อเม่ือความตอ้งการทัง้หมดของ
คนยังไม่ไดร้บัการตอบสนอง Maslow ชีใ้หเ้ห็นว่าบุคคลใดก็ตามท่ียังอยู่ในภาวะของการขาด
แคลนอาหาร ความปลอดภัย การเข้าสงัคม และความมีช่ือเสียงแลว้ บุคคลนั้นย่อมมีความ
ตอ้งการในเรื่องของอาหารมากกวา่สิ่งใด ๆ 

4.2 ความตอ้งการดา้นความปลอดภัย (Safety needs) เม่ือได้รบัการ
ตอบสนองความตอ้งการทางดา้นรา่งกายตามสมควรแลว้ มนษุยจ์ะตอ้งการในขัน้อ่ืนตอ่ไปคือดา้น
ความรูส้กึท่ีตอ้งการความปลอดภยัจากอนัตรายตา่ง ๆ ท่ีจะเกิดขึน้กับรา่งกาย ความเจ็บป่วย และ
ความสญูเสยีทางดา้นเศรษฐกิจ 

4.3 ความตอ้งการทางดา้นสงัคม (Social needs) หลงัจากท่ีมนษุยไ์ดร้บั
การตอบสนองในดา้นความปลอดภยัแลว้ ก็จะมีความตอ้งการสงูขึน้อีก คือ ดา้นสงัคมเป็นความ
ตอ้งการที่จะเขา้รว่มและไดร้บัการยอมรบัในสงัคม  

4.4 ความต้องการท่ีจะได้ร ับการยอมรบั (Esteem needs) เป็นความ
ตอ้งการใหค้นอ่ืนเห็นความส าคญัของตนเอง ใหเ้กียรติ มีความมั่นใจตนเองในเรื่องของความรู ้
ความสามารถ  

4.5 ความตอ้งการส  าเร็จในชีวิต (Self actualization needs) เป็นความ
ตอ้งการระดบัสงูสดุของมนษุย ์คือ อยากไดต้ามความคิดของตน  
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จากทฤษฎีของ Maslow สรุปได้ว่า ความต้องการของมนุษย์เป็นความ
ตอ้งการท่ีไม่มีท่ีสิน้สดุ และความตอ้งการของมนุษยจ์ะเรยีงเป็นล  าดบัขัน้ตอนตามความส าคญัซึ่ง
ล  าดบัขัน้ความตอ้งการจากขัน้ต ่าไปหาขัน้สูงของมนุษยมี์ 5 ขัน้คือ ความตอ้งการดา้นรา่งกาย 
ความตอ้งการดา้นความปลอดภยั ความตอ้งการดา้นสงัคม ความตอ้งการท่ีจะไดก้ารยอมรบันบั
ถือ และความตอ้งการส  าเร็จในชีวิต เม่ือมนุษยไ์ดร้บัการตอบสนองตามความตอ้งการก็จะเกิด
ความพงึพอใจในชีวิต 

6.2.2 Herzberg (1959) ไดศ้ึกษาคน้ควา้ทฤษฎีท่ีเป็นมูลเหตุท่ีท  าใหเ้กิดความ
พึงพอใจ เรยีกว่า The Motivation Hygiene Theory (Herzberg, 1959, p. 113) ซึ่งปัจจัยท่ีท าให้
เกิดความพงึพอใจมี 2 ปัจจยั คือ 

1. ปัจจยักระตุน้ (Motivation Factors) เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวกบังานท่ีปฏิบติั ซึ่งมี
ผลก่อใหเ้กิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น ความส าเร็จของงาน การไดร้บัการยอมรบันับถือ 
ลกัษณะของงานความรบัผิดชอบ และโอกาสกา้วหนา้ 

2. ปัจจยัอนามยั (Hygiene Factors) เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสิ่งแวดลอ้มใน
การท างานและมีหนา้ท่ีใหบุ้คคลเกิดความพงึพอใจในการท างาน เช่น เงินเดือน สภาพแวดลอ้มใน
การท างาน และความมั่นคงของงาน เป็นตน้   

นอกจากนี ้Herzberg ยังชีใ้หเ้ห็นว่า ความไม่พึงพอใจไม่ไดอ้ยู่ตรงขา้มกับ
ความพึงพอใจหรอืแรงจูงใจ หรือบุคคลท่ีไม่มีความไม่พึงพอใจไม่ไดห้มายความว่าบุคคลนัน้จะมี
ความพงึพอใจหรอืแรงจูงใจ แตอ่าจจะมีความรูส้กึท่ีเป็นกลาง 

6.2.3 ศภุสริิ โสมาเกตุ (2544, น. 52) ไดใ้หแ้นวคิดวา่ ในการด าเนินกิจกรรมการ
เรียนการสอนนัน้ ความพึงพอใจเป็นสิ่งส  าคัญท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนท างานท่ีไดร้บัมอบหมายหรือ
ปฏิบัติกิจกรรมใหบ้รรลุตามเป้าหมาย ครูผูส้อนจึงต้องค านึงถึงความพอใจในการเรียนท าให้
นกัเรยีนเกิดความพอใจในการเรยีน ซึ่งมีแนวคิด 2 ลกัษณะ ตา่งกนัดงันีคื้อ 

1. ความพงึพอใจในการปฏิบติังาน 
การตอบสนองความตอ้งการของการปฏิบติังานจนเกิดความพอใจ จะท า

ใหเ้กิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพของการท างานท่ีสงูกว่าผูท่ี้ไม่ไดร้บัการตอบสนอง จาก
แนวคิดนีค้รูตอ้งใหกิ้จกรรมการเรียนรูท่ี้เนน้นักเรียนเป็นศูนยก์ลาง บรรลสุ  าเร็จ จึงตอ้งค านึงถึง
บรรยากาศและสถานการณ์ รวมถึงอุปกรณ์การเรียนการสอนท่ีเอื ้ออ านวยต่อการเรียนรู ้เพื่อ
ตอบสนองความพงึพอใจของผูเ้รยีนใหมี้แรงจูงใจในการท ากิจกรรมจนบรรลตุามวตัถุประสงคข์อง
หลกัสตูร 
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2.  ผลการปฏิบติังานน าไปสูค่วามพงึพอใจ 
ความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจและผลการปฏิบัติงานจะถูก

เช่ือมโยงดว้ยปัจจยัอ่ืน ๆ ผลการปฏิบติังานท่ีดีจะน าไปสูส่ิ่งท่ีตอบแทนตามความเหมาะสม ผลการ
ปฏิบติังานยอ่มไดร้บัการตอบสนองในรูปของรางวลัหรือผลตอบแทน ซึ่งแบง่ออกเป็นการตอบแทน
ภายใน และผลการตอบแทนภายนอกโดยผา่นการรบัรูเ้ก่ียวกับความยติุธรรมของผลตอบแทน นั่น
คือ ความพงึพอใจในงานของผูป้ฏิบติังาน 

แนวคิดนีไ้ดน้  ามาใชเ้ก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยค านึงถึง
ผลตอบแทนหรอืรางวลัภายในดา้นความรูส้กึต่อความส าเร็จความสามารถเอาชนะความยากจน
กลายเป็นความภาคภมิูใจที่เกิดแก่ตวันกัเรยีน สว่นผลตอบแทนภายนอกท่ีไดร้บัก็จะเป็นค าชมเชย
จากพอ่แม่ ครู หรอืคะแนนจากผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนดี  

ดังนั้นความพึงพอใจจึงเป็นสิ่ งท่ีจะกระตุ้นให้นักเรียนท างานท่ีได้ร ับ
มอบหมายหรอืปฏิบติัใหต้ามเปา้หมายครูผูส้อน โดยมีสิ่งจูงใจเป็นแรงขบัท าใหน้กัเรียนมีแรงจูงใจ
ใหอ้ยากเรยีน ตอ้งพยายามสรา้งบรรยากาศ สถานการณ ์เทคนิคการสอนท่ีดี ใหเ้ขามีสว่นรว่มใน
การวางแผน เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดมี้ปฏิสมัพนัธก์นัมีการยกยอ่งชมเชย ใหร้างวลั ใหน้กัเรยีนเกิด
ความภาคภมิูใจในความส าเรจ็ ท าใหค้วามตอ้งการดา้นรา่งกายของนกัเรียนไดร้บัการตอบสนอง
ทางดา้นและจิตใจซึ่งถือสว่นส  าคญัของการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ 

6.3 การวัดความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ 
จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับการวดัความพึงพอใจในการ

จดัการเรียนรู ้พบว่า การวดัความพึงพอใจเป็นการวดัดา้นทศันคติหรอืเจตคติท่ีเป็นนามธรรม (ใกล้
รุง่  นคราวนากุล, 2547, น. 70) ซึ่งส  าคญัต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เน่ืองจากความพึงพอใจ
เป็นตวับ่งบอกถึงความสนใจของนกัเรยีนท่ีมีต่อกิจกรรมหรือสื่อการสอนท่ีใชใ้นการจัดการเรียนรู ้
ซึ่งครูตอ้งเลือกวิธีท่ีเหมาะสมเพื่อท่ีจะไดผ้ลลพัธ์ของความพึงพอใจท่ีดีและการวดัความพึงพอใจ
สง่ผลตอ่การพฒันาศกัยภาพของครูตอ่การจดักิจกรรมการเรยีนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียน (ภณิดา ชยัปัญญา, 
2541, น. 11) 

การวัดความพึงพอใจสามารถท าไดห้ลายวิธี ซึ่งวิธีท่ีนิยมท ากันในปัจจุบันมี 3 วิธี 
(ชวลติ ชูก าแพง, 2550, น. 112; ภณิดา ชยัปัญญา, 2541, น. 11) มีดงันี ้

1. การสงัเกต (Observation) เป็นวิธีวดัความพึงพอใจโดยการสงัเกตพฤติกรรม 
การพูด การกระท า การเขียน กิรยิาทา่ทางของนกัเรยีนวิธีนีต้อ้งอาศยัการกระท าอย่างจรงิจังและ
สงัเกตอยา่งมีระเบียบแบบแผน  
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2. การสมัภาษณ ์(Interview) เป็นการพูดคุยกับผูเ้รียนในประเด็นท่ีครูอยากรูซ้ึ่ง
อาจเป็นทศันคติของนกัเรียน เพื่อน าสิ่งท่ีนกัเรยีนพูดออกมาแปลความหมายเก่ียวกบัลกัษณะจิต
พิสยัของนกัเรยีนโดยตอ้งอาศยัเทคนิคและวิธีการท่ีดีท่ีจะไดข้อ้มลูจรงิ 

3. การใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) เป็นการสรา้งเครื่องมือแบบวดัมาตรา
ส่วนประมาณค่า Rating scale ขึน้มาวัดความพึงพอใจ เพื่อส  ารวจความคิดเห็นซึ่งสามารถ
ก าหนดลกัษณะค าตอบใหเ้ลอืกหรอืค าตอบอิสระ ขอ้ค าถามอาจถามความพอใจในดา้นตา่งๆ 

ในการวดัความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูมี้ผูว้ิจัยหลายท่านไดว้ดัความพึงพอใจ
โดยใชแ้บบสอบถาม เช่น ศุภสิร ิโสมาเกต ุ(2544, น. 205) ไดท้  าการวดัความพึงพอใจในการเรยีน
วิชาภาษาอังกฤษ ซึ่งแบบสอบถามท่ีสรา้งขึน้จะแบ่งค าถามออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเนือ้หา 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ด้านสื่อและอุปกรณ์การจัดการเรียนรู ้และด้านการวัดและ
ประเมินผล โดยแบบสอบถามมีทั้งหมด 20 ข้อ ใช้เวลา 20 นาที วิธีตอบแบบสอบถามคือให้
นกัเรยีนอ่านขอ้ความแลว้พิจารณาวา่ความรูส้กึตรงกบัขอ้ใดก็ใหท้  าเครื่องหมาย / ลงในช่องนัน้ ดงั
ตวัอยา่ง โดยแตล่ะช่องมีความหมายดงันี ้ 

3 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัมาก 
2 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
1 หมายถึง มีความพงึพอใจอยูใ่นระดบันอ้ย 

 

 

 

 
 

ตวัอยา่ง แบบสอบถามในการวดัความพงึพอใจวิชาภาษาองักฤษ 
 (ศภุสริ ิโสมาเกตุ, 2544, น. 205) 

 

ซึ่งแตกต่างกับงานวิจัยของ จันทิมา เมยประโคน (2555, น. 158) ท่ีไดท้  าการวัด
ความพึงพอใจในการเรียนวิชาศิลปะของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนดว้ยการจัดการ
เรยีนรูแ้บบ 4 MAT ซึ่งแบบสอบถามท่ีสรา้งขึน้แบง่ออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นกระบวนการจัดการ
เรียนรู ้ดา้นบรรยากาศการเรียนการสอน ดา้นการใช้สื่อการเรียนการสอน และด้านการวัดผล
ประเมินผล โดยแบบสอบถามมีทั้งหมด 20 ข้อ วิ ธีการตอบแบบสอบถามให้นักเรียนท า

ขอ้ความ 
ระดบัความพงึพอใจ 
มาก 
3 

ปานกลาง 
2 

นอ้ย 
1 

0. ขา้พเจา้เรยีนภาษาองักฤษอยา่งมีความสขุ    
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เครื่องหมาย / ในช่องหลงัขอ้ความท่ีตรงกบัความรูส้กึของนกัเรียนมากท่ีสดุ ดงัตวัอยา่ง โดยในแต่
ละช่องมีความหมาย ดงันี ้

มากท่ีสดุ  หมายถึง นกัเรยีนมีความรูส้กึพึงพอใจมากท่ีสดุ ชอบท า ชอบคิด หรือ
คิดจะท าตามขอ้นีม้ากท่ีสดุ 

มาก หมายถึง นักเรียนมีความรูส้กึพึงพอใจมาก ชอบท า ชอบคิด หรือคิด
จะท าตามขอ้นีม้าก 

ปานกลาง หมายถึง นกัเรยีนมีความรูส้กึพงึพอใจปานกลาง ชอบท า ชอบคิด หรอื
คิดจะท าตามขอ้นีป้านกลาง 

นอ้ย         หมายถึง นกัเรียนมีความรูส้กึพึงพอใจนอ้ย ชอบท า ชอบคิด หรือคิด
จะท าตามขอ้นีน้อ้ย 

นอ้ยท่ีสดุ   หมายถึง นกัเรยีนมีความรูส้กึพงึพอใจนอ้ยท่ีสดุ ชอบท า ชอบคิด หรือ
คิดจะท าตามขอ้นีน้อ้ยท่ีสดุ 
 

 

 

 

 

 

 

ตวัอยา่ง แบบสอบถามในการวดัความพงึพอใจวิชาศิลปะ 
 (จนัทิมา  เมยประโคน, 2555, น. 158) 

 

นอกจากนีย้งัมีงานวิจัยของ จารพีร ผลมูล (2558, น. 118) ท่ีไดท้  าการวดัความพึง
พอใจใจการจัดการเรียนรูด้ว้ยหน่วยการเรียนรูแ้บบบูรณาการแบบ STEAM ส  าหรบันกัเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 3 ซึ่งแบบสอบถามท่ีสรา้งขึน้แบง่ออกเป็น 5 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นเนือ้หาสาระ ดา้นการ
จดักิจกรรมการเรยีนรู ้ดา้นสื่อการเรยีนรู ้ดา้นบรรยากาศเพื่อการเรยีนรู ้และดา้นบุคลกิภาพของครู 
โดยค าถามมีจ านวน 30 ข้อ วิธีการตอบแบบสอบถามให้นักเรียนพิจารณาข้อความแลว้ท า
เครื่องหมาย / ลงในช่องว่างใหต้รงกับสภาพความเป็นจริงหรือความรูส้กึของนกัเรียน ดงัตวัอย่าง
ซึ่งมีเกณฑใ์นการเลอืกตอบดงันี ้

ความพงึพอใจในการเรยีนวิชาศิลปศกึษา 
ระดบัความพงึพอใจ 
มาก 
ท่ีสดุ 

มาก 
ปาน
กลาง 

นอ้ย 
นอ้ย 
ท่ีสดุ 

1. ดา้นกระบวนการจดัการเรยีนรู ้

1.1 เนือ้หาท่ีเรยีนมีความเช่ือมโยงกบัชีวิตจรงิ      
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 5  คะแนน  หมายถึง  พงึพอใจมากท่ีสดุ 
 4  คะแนน  หมายถึง  พงึพอใจมาก 
 3  คะแนน  หมายถึง  พงึพอใจปานกลาง 
 2  คะแนน  หมายถึง  พงึพอใจนอ้ย 
 1  คะแนน  หมายถึง  พงึพอใจควรปรบัปรุง 
 

 

 

 

 

 

 

 

ตวัอยา่ง แบบสอบถามในการวดัความพงึพอใจตอ่การจดัการเรยีนรู ้
 (จารพีร ผลมลู, 2558, น. 118) 

 

จากการศกึษาสรุปไดว้า่ ในการวดัความพงึพอใจนิยมใชแ้บบสอบถามในรูปแบบของ
มาตรประมาณค่าของ ลิเคิรท์ (Likert type Scale) ซึ่งเป็นแบบสอบถามปลายปิด มีขอ้ดีหลาย
ประการ เช่น ตอบง่าย สะดวก รวดเรว็ สามารถไดค้  าตอบตรงตามวตัถุประสงค ์ขอ้มูลไม่กระจัด
กระจาย สะดวกในการประมวลและวิเคราะห ์(สชีุรา ภทัรายตุวรรตน,์ 2548, น. 131) ดงันัน้ผูว้ิจัย
จึงเลอืกใชแ้บบสอบถามในรูปแบบของมาตรประมาณคา่ของ ลเิคิรท์ (Likert type Scale) เพื่อวดั
ความพงึพอใจในการจัดการเรียนรูโ้ดยแบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ ดา้นการจดัการเรยีนรู ้ดา้นผูส้อน 
ดา้นสื่อในการจดัการเรยีนรู ้และดา้นการวดัและประเมินผล 

จากการศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรยีนรูผู้ว้ิจัยสามารถก าหนดนิยามศพัท์
เฉพาะของความพึงพอใจในการจัดการเรยีนรู ้หมายถึง ความรูส้กึท่ีของนกัเรยีนท่ีมีต่อการเรียนรู ้
แบบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับกลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์
ซึ่งครูตอ้งพยายามท าใหน้ักเรียนเกิดความพึงพอใจ เพื่อกระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรูแ้ละ
ท างานท่ีไดร้บัมอบหมายใหบ้รรลตุามเป้าหมายท่ีวางไว ้โดยการวดัความพึงพอใจในการจัดการ
เรียนรูผู้ว้ิจัยจึงเลือกใช้แบบสอบถามในรูปแบบของมาตรประมาณค่าของ ลิเคิรท์ (Likert type 

ขอ้ความ 
ระดบัความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 

ดา้นเนือ้หาสาระ 

1. เนือ้หาวิทยาศาสตรใ์นหนว่ยบูรณาการแบบ 
STEAM สอดคลอ้งกบัวิถีชีวิตของชุมชนวงัตะกอ 
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Scale ) 5 ระดบั คือ พึงพอใจมากท่ีสดุ มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสดุ เพื่อวดัความพงึพอใจ
ในการจัดการเรยีนรูโ้ดยแบง่ออกเป็น 4 ดา้น คือ ดา้นการจดัการเรียนรู ้ดา้นผู้สอน ดา้นสื่อในการ
จดัการเรยีนรู ้และดา้นการวดัและประเมินผล 

7. คะแนนพัฒนาการ 
7.1 ความหมายของคะแนนพัฒนาการ 

จากการศึกษาและทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกับคะแนนพัฒนาการ มีนักการศึกษา 
(สมถวิล วิจิตรวรรณา, 2556: 36 ,รุสดา จะปะเกีย, 2558: , Raykov, 1993: 54) กลา่วว่า คะแนน
พัฒนาการ หมายถึง ผลต่างของคะแนนท่ีนักเรียนท าไดจ้ากการวัดก่อนเรียนและหลงัเรียน ซึ่ง
คะแนนพฒันาการแสดงใหเ้ห็นถึงการเปลี่ยนแปลงและพฒันาการของนกัเรยีนท่ีเกิดขึน้หลงัไดร้บั
การเรียนรู ้โดยคะแนนพัฒนาการยงัเป็นตวับ่งชีท่ี้ใชว้ดัประสิทธิภาพหรอืคุณภาพของตวัแปรจัด
กระท าท่ีให้แก่นักเรียน (Pike, 1991: 501) นอกจากนีอ้วยพร เรืองตระกูล (2544, 17) เสนอ
เพิ่มเติมว่าคะแนนพฒันาการเป็นคะแนนท่ีไดจ้ากการเปรียบเทียบผลการวดัความสามารถของ
นกัเรยีนตัง้แต ่2 ครัง้ขึน้ไป  

ดงันัน้สรุปไดว้่าคะแนนพฒันาการ คือ คะแนนผลต่างท่ีไดจ้ากการวดัความสามารถ
ของนกัเรียนก่อนและหลงัการเรยีนรู ้ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงการเปลี่ยนแปลงและพฒันาการการเรยีนรู ้
ของนกัเรยีน 

7.2 การค านวณคะแนนพัฒนาการ 
จากการศึกษาเก่ียวกับการค านวณคะแนนพัฒนาการ พบว่า ศิริชัย กาญจนวาส ี

(2552, 266) ได้เสนอวิธีการวัดคะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์โดยพิจารณาจากคะแนนเพิ่มหรือ
คะแนนผลต่างจากการวดัครัง้แรกและวดัครัง้หลงั ซึ่งมักจะประสบกับปัญหาจากอิทธิพลเพดาน 
(Ceiling effect) เน่ืองจากกลุม่นกัเรียนท่ีมีความสามารถสงู เช่น นกัเรียนกลุม่เก่ง และกลุม่ปาน
กลาง โดยเฉลี่ยแลว้จะมีคะแนนจากการวดัครัง้แรกสงูกวา่นกัเรียนกลุม่อ่อน เม่ือมีการวดัครัง้หลงั
โอกาสท่ีคะแนนครัง้หลงัจะสงูนัน้ถูกก าหนดโดยเพดาน(คะแนนเต็ม) ท าใหค้ะแนนเพิ่มของกลุ่ม
เก่งและกลุม่ปานกลางต ่ากว่ากลุม่อ่อน วิธีนีมี้จุดเด่นคือ คะแนนพฒันาการสมัพทัธ์จะแกปั้ญหา
ของผูเ้รยีนท่ีไดค้ะแนนพฒันาการเทา่กนั แต่ศกัยภาพในการเปลี่ยนแปลงไม่เท่ากัน เพราะคะแนน
พฒันาการสมัพัทธ์จะบอกถึงอัตราการเปลี่ยนแปลงเม่ือเทียบกับศักยภาพท่ีนกัเรียนมีอยู่โดยมี
หลกัการค านวณคะแนนพฒันาการสมัพทัธด์งัภาพประกอบ 2 
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ภาพประกอบ 2 หลกัการค านวณคะแนนพฒันาการ 

(ศิรชิยั กาญจนวาส,ี 2552, น. 267) 
การประมาณคะแนนพฒันาการการเรียนรูข้องนกัเรียน สามารถค านวณไดจ้ากสตูร

คะแนนพฒันาการสมัพทัธ ์โดยมีสตูรและวิธีการวดั ดงันี ้
 

                  100(%) 





XF

XY
DS  

 
        เม่ือ   (%)DS    แทน  คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีน 

              X         แทน  คะแนนวดัครัง้ก่อน 
             Y          แทน  คะแนนวดัครัง้หลงั 
  F  แทน  คะแนนเต็ม 
 

จากการศึกษาคะแนนพัฒนาการผู้วิจัยสามารถก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะของ
พัฒนาการของความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์หมายถึง คะแนนผลต่างของ
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ซึ่ งแสดงให้เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงของ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนกัเรียน จากการวัดความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสกิสจ์  านวน 6 ครัง้ตามจ านวนแผนการจดัการเรยีนรูจ้ึงมีช่วงพฒันาการจ านวน 
5 ระยะ ดงันี ้ 
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ระยะท่ี 1 คือ คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีนจากการวดัครัง้ท่ี 1 และ 2  
ระยะท่ี 2 คือ คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีนจากการวดัครัง้ท่ี 1 และ 3 
ระยะท่ี 3 คือ คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีนจากการวดัครัง้ท่ี 1 และ 4 
ระยะท่ี 4 คือ คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีนจากการวดัครัง้ท่ี 1 และ 5  
ระยะท่ี 5 คือ คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีนจากการวดัครัง้ท่ี 1 และ 6  
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวจัิย 

 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนตา่ง ๆ ดงันี ้

1. การก าหนดกลุม่ท่ีศกึษา 
2. แบบแผนการวิจยั 
3. การศกึษาขอ้มลูพืน้ฐาน 
4. การสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
5. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
6. การวิเคราะหข์อ้มลูและสถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

1. การก าหนดกลุ่มทีศ่ึกษา 
กลุ่มที่ศึกษา 

นกัเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง สงักัดส  านกังานเขตพืน้ท่ี
การศึกษามัธยมศึกษาพระนครศรีอยุธยา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 37 คน ไดม้า
จากการเลือกตามความสะดวก (Convenience Sampling) โดยเป็นชัน้เรยีนท่ีผูว้ิจัยรบัผิดชอบใน
การจดัการเรยีนรูร้ายวิชาฟิสกิส ์

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 2563 โดยใชเ้วลาในการทดลอง 18 คาบ คาบละ 55 นาที  

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
รายวิชาฟิสิกสเ์พิ่มเติม เรื่องไฟฟา้สถิต ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ตามผลการเรยีนรูก้ลุม่

สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร(์ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 

2. แบบแผนการวิจัย 
งานวิจยันีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบแผนการทดลองแบบ 

One-Shot Repeated Measures Design (มนตช์ัย เทียนทอง, 2548, น. 153) เป็นการทดสอบซ า้
กบักลุม่ท่ีศึกษาเดิม ซึ่งท าการทดลองโดยการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับ
กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่องไฟฟา้สถิต ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ท่ี 5 จ านวน 6 ครัง้ และท าการวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์เรื่องไฟฟ้าสถิต 
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ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 จ านวน 6 ครัง้ ตามแผนการจัดการเรยีนรู ้ดงัแบบแผนการวิจัย
แสดงตาราง 7 

 ตาราง 7 แบบแผนการทดลอง  

 
เม่ือ  X แทน  การทดลองหรอืการจดักระท า 
  O2 แทน  การทดสอบหลงัการทดลอง    

3. การศึกษาข้อมูลพืน้ฐาน 
ในการด าเนินการครัง้นีเ้ป็นการศกึษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีใชใ้นการพฒันาความสามารถ

ในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์โดยรวบรวมขอ้มลูจากแหลง่ตา่ง ๆ ดงันี ้
3.1 ศกึษาสภาพปัญหาการจัดการเรยีนรูใ้นชัน้เรยีนวิชาฟิสิกส ์ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 

โดยรวบรวมขอ้มลูจากผลสมัฤทธ์ิทางเรียนวิชาฟิสกิสข์องนกัเรยีนในปีการศกึษาท่ีผา่นมา และจาก
การสอบถามนักเรียนอย่างไม่เป็นทางการจ านวน 10 คน พบว่า มีปัญหาต่าง ๆ เช่น สื่อและ
อุปกรณ์ไม่เพียงพอส าหรบัการท าการทดลองในชั้นเรียน นักเรียนขาดแรงจูงใจในการเรียน
เน่ืองจากคิดว่าวิชาฟิสิกสเ์ป็นวิชาท่ียาก นักเรียนขาดทักษะในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส ์
นกัเรยีนไม่สามารถแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสไ์ดด้ว้ยตนเอง เป็นตน้ 

3.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัย ท่ี เก่ี ยวข้องกับการจัดการเรียน รู ้ท่ี ส่งเสริม
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์ 

3.2.1 ศึกษาการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสมัฤทธ์ิ (STAD) เป็น
การจัดการเรียนรูท่ี้แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยคละความสามารถทางการเรียนของ
นกัเรยีน เนน้การช่วยเหลอืกนัภายในกลุม่ ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอนคือขัน้ท่ี 1 น าเสนอบทเรียน ขัน้
ท่ี 2 ท างานเป็นทีม ขัน้ท่ี 3 ทดสอบย่อย ขัน้ท่ี 4 คะแนนการพฒันาของนกัเรยีนรายบุคคล และขัน้
ท่ี 5 รบัรองผลงานของกลุม่ 

ทดลอง ทดสอบ ทดลอง ทดสอบ ทดลอง ทดสอบ 

 X O2 X O2 X O2 
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3.2.2 ศึกษากลวิธีแก้ปัญหาท่ีใชเ้ป็นเครื่องมือท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการแกโ้จทย์
ปัญหาทางฟิสิกสอ์ย่างเป็นขัน้ตอน ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน คือ 1. พิจารณาปัญหา 2. อธิบาย
หลกัการทางฟิสกิส ์3. วางแผนแกปั้ญหา 4. ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้และ 5. ตรวจสอบค าตอบ 

3.2.3 สอดแทรกการจัดการเรียนรูโ้ดยน าขั้นตอนของกลวิธีแก้ปัญหาท่ีใช้ซึ่ง
ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1. พิจารณาปัญหา 2.อธิบายหลักการทางฟิสิกส์ 3. วางแผน
แก้ปัญหา 4. ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้และ 5. ตรวจสอบค าตอบ ไปสอดแทรกในขัน้ท่ี 1 
น าเสนอบทเรยีน ขัน้ท่ี 2 ท างานเป็นทีม และขัน้ท่ี 3 ทดสอบยอ่ย  ของการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบ
แบง่กลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ (STAD)  

4. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีป้ระกอบดว้ยเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัดงันี ้

4.1 แผนการจดัการเรยีนรู ้
เป็นเครื่องมือท่ีใชใ้นการพฒันานักเรียน เป็นแผนการจัดการเรียนรูแ้บบรว่มมือ

แบบแบง่กลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ รว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาท่ีใช ้โดยด าเนินการสรา้ง ดงันี ้
4.1.1 ศึกษาและวิเคราะห์ผลการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์

(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 เพื่อท า
การออกแบบแผนการจัดการเรียนรูใ้หเ้หมาะสม โดยในการท าวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยเนน้ผลการเรียนรู ้
ดา้นการค านวณจึงน าผลการเรยีนรูบ้างขอ้ของบทเรยีนเรื่องไฟฟา้สถิตมาท าการวิจยั ไดแ้ก่ ผลการ
เรยีนรูข้อ้ท่ี 2, 3, 4, และ 5 ดงัตาราง 8  
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ตาราง 8 ผลการเรยีนรู ้สาระที่ 6 ฟิสกิส ์

สาระที่ 6 ฟิสิกส ์ 

3. เขา้ใจแรงไฟฟ้าและกฎของคูลอมบ ์สนามไฟฟ้า ศกัยไ์ฟฟ้า ความจุไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า 

และกฎของโอหม์ วงจรไฟฟา้กระแสตรง พลงังานไฟฟา้และก าลงัไฟฟา้ การเปลี่ยน พลงังาน

ทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้า สนามแม่เหล็ก แรงแม่เหล็กท่ีกระท ากับประจุไฟฟ้า  และ

กระแสไฟฟ้า การเหน่ียวน าแม่เหล็กไฟฟ้าและกฎของฟาราเดย ์ไฟฟ้ากระแสสลบั คลื่น

แม่เหลก็ไฟฟา้และการสื่อสาร รวมทัง้น าความรูไ้ปใชป้ระโยชน ์

ผลการเรียนรู้ ม.5 

เน้นวิทยาศาสตร ์ 

1. ทดลองและอธิบายการท าวตัถท่ีุเป็นกลางทางไฟฟา้ใหมี้ประจุไฟฟา้โดยการขดัสกีนัและ 

    การเหน่ียวน าไฟฟา้สถิต  

2. อธิบายและค านวณแรงไฟฟา้ตามกฎของคลูอมบ ์ 

3. อธิบายและค านวณสนามไฟฟา้และแรงไฟฟา้ท่ีกระท ากบัอนภุาคท่ีมีประจุไฟฟา้ท่ีอยูใ่น 

    สนามไฟฟา้ รวมทัง้หาสนามไฟฟา้ลพัธเ์น่ืองจากระบบจุดประจุโดยรวมกนัแบบเวกเตอร ์ 

4. อธิบายและค านวณพลงังานศกัยไ์ฟฟ้า ศกัยไ์ฟฟา้ และความตา่งศกัยร์ะหวา่งสอง 

    ต าแหนง่ใด ๆ  

5. อธิบายสว่นประกอบของตวัเก็บประจ ุความสมัพนัธร์ะหวา่งประจุไฟฟา้ ความตา่งศกัย ์ 

    และความจุของ ตวัเก็บประจ ุและอธิบายพลงังานสะสมในตวัเก็บประจุ และความจุ 

    สมมลูรวมทัง้ค านวณปรมิาณตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง  

6. น าความรูเ้รื่องไฟฟา้สถิตไปอธิบายหลกัการท างานของเครื่องใชไ้ฟฟา้บางชนิด และ    

    ปรากฏการณใ์น ชีวิตประจ าวนั 

ท่ีมา: กระทรวงศึกษาธิการ. 2560. มาตรฐานการเรียนรู ้และตัวชี ้วัดกลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551. หนา้ 205 
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4.1.2 ก าหนดบทเรียน เรื่อง ไฟฟ้าสถิต โดยแบ่งออกเป็นแผนการจัดการ

เรียนรูจ้  านวน 6 แผน ซึ่งประกอบด้วย 6 หัวขอ้ย่อย รวมถึงเวลาท่ีใช้ในการจัดการเรียนรูร้วม
ทัง้หมดจ านวน 18 คาบ ดงัตาราง 9 

ตาราง 9 บทเรยีน แผนการจดัการเรยีนรู ้หวัขอ้ท่ีการเรยีนรูแ้ละเวลาท่ีใช้  

ช่ือบทเรยีน 
แผนการจัดการ 

เรยีนรูท่ี้ 
หวัขอ้การเรยีนรู ้

เวลาท่ีใช ้
(คาบ) 

ไฟฟา้สถิต 

1 1. กฎของคลูอมบ ์ 3 
2 2. สนามไฟฟา้ 3 
3 3. ศกัยไ์ฟฟา้และความตา่งศกัย ์ 3 
 
4 
5 
6 

4. ตวัเก็บประจ ุ
    4.1 ความจุของตวัเก็บประจ ุ
    4.2 พลงังานสะสมในตวัเก็บประจุ 
    4.3 การตอ่ตวัเก็บประจ ุ

 
3 
3 
3 

รวมจ านวนคาบ 18 

 
4.1.3 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้ โดยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้

ประกอบดว้ยองคป์ระกอบดงันี ้ 
1. มาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั 
2. จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
3. สาระส  าคญั 
4. กิจกรรมการเรยีนรู ้ 
5. สื่อ อุปกรณ ์และแหลง่เรยีนรู ้
6. การวดัและประเมินผลการเรยีนรู ้
7. บนัทกึหลงัสอน 

4.1.4 ขัน้ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้ผูว้ิจัยด าเนินการหา
คณุภาพของแผนการจดัการเรยีนรูต้ามขัน้ตอนดงันี ้
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1. น าแผนการจัดการเรียนรูเ้สนออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์
พิจารณาในด้านความถูกต้องของเนือ้หา ความเหมาะสมของภาษาและการน าไปใช้ น ามา
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษา โดยผูว้ิจยัไดแ้กไ้ขในประเด็นตอ่ไปนี ้ 

1) ปรบักิจกรรมการเรยีนรูใ้หมี้ความนา่สนใจ เช่น ในแผนการจดัการ
เรียนรูท่ี้ 3 เรื่อง ศักยไ์ฟฟ้าและความต่างศกัย์ ปรบัใหมี้การสาธิตจากครูแทนการบรรยายเพียง
อยา่งเดียว เป็นตน้ 

2) ปรบัแกค้  าผิด การใชภ้าษาใหช้ัดเจน เช่น การระบุรูปภาพท่ีใชใ้ห้
ชดัเจน เป็นตน้ 

3) ปรบัการสรุปบทเรียนของนักเรียนใหมี้ความหลากหลาย เช่น ผัง
มโนทศัน ์บนัทกึสะทอ้นคิด เป็นตน้ 

2. น าแผนการจดัการเรยีนรูเ้สนอผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นวิทยาศาสตรศึกษา
และการสอนฟิสิกสจ์  านวน 3 ท่าน ประเมินความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของแผนการจัดการ
เรียนรูแ้ละความถูกตอ้งของเนือ้หา โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง(Index of Consistency: IOC) มี
เกณฑใ์นการพิจารณาใหค้ะแนนดงันี ้ 

+1  เม่ือแน่ใจวา่องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้พิจารณามี
ความสอดคลอ้งและเนือ้หามีความถกูตอ้ง  

0  เม่ือไม่แนใ่จวา่องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้พิจารณามี
ความสอดคลอ้งและไม่แนใ่จวา่เนือ้หามีความถกูตอ้ง  

-1  เม่ือแนใ่จวา่องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรูท่ี้พิจารณาไม่
มีความสอดคลอ้งและเนือ้หาไม่ถกูตอ้ง  

ซึ่งคา่ดชันีความสอดคลอ้งท่ียอมรบัไดว้า่แผนการจดัการเรยีนรูมี้คณุภาพ
คือ อยู่ระหว่าง 0.50 – 1.00 (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 248)และประเมินความ
เหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใช ้โดยมีเกณฑใ์นการพิจารณาใหค้ะแนนดงันี ้ 

5 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใชม้าก
ท่ีสดุ  

4 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใชม้าก  
3 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใชป้าน

กลาง  
2 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใชน้อ้ย  
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1 คะแนน หมายถึง เม่ือมีความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใช้
นอ้ยท่ีสดุ  

การแปลความหมายค่ าความ เหมาะสมคะแนนเฉลี่ย  (ไชยยศ 
เรอืงสวุรรณ, 2533, น. 138) มีดงันี ้

1.00 – 1.49 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสดุ 
1.50 – 2.49 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมนอ้ย 
2.50 – 3.49 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง 
3.50 – 4.49 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 
4.50 – 5.00 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมมากท่ีสดุ 

ซึ่งการก าหนดเกณฑค์่าคะแนนเฉลี่ยของความเหมาะสมคือ ถ้าคะแน
เฉลี่ยของผู้เช่ียวชาญมีค่า 3.50 ขึน้ไป ยอมรบัได้ว่าแผนการจัดการเรียนรูมี้ความเหมาะสม 
(พวงรตัน ์ทวีรตัน,์ 2540, น.117) 

จากการน าแผนการจัดการเรียนรูเ้สนอต่อผู้เช่ียวชาญเพื่อประเมิน
สอดคลอ้งขององคป์ระกอบของแผนการจัดการเรียนรูแ้ละความถูกตอ้งของเนือ้หาและประเมิน
ความเหมาะสมด้านภาษาและการน าไปใช้ พบว่า แผนการจัดการเรียนรูท้ั้ง 6 แผน มีความ
สอดคลอ้งเฉลี่ยขององคป์ระกอบของแผนการจดัการเรยีนรูแ้ละความถกูตอ้งของเนือ้หาอยูร่ะหวา่ง 
0.67 – 1.00 และมีความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใชอ้ยู่ในระดับมีความเหมาะสมมาก 
โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3.67 – 4.67 สามารถน าไปใช้ในจัดการเรียนรู ้ได้ ค่าเฉลี่ยความ
สอดคลอ้งและความเหมาะสม ดงัภาคผนวก ค 

3. แกไ้ขแผนการจดัการเรียนรูต้ามค าแนะน าของผูเ้ชียวชาญ ในประเด็น
ดงันี ้ 

1) ปรบัแก้การใช้ภาษา และการเขียนอธิบายใหมี้ชัดเจน เช่น ควร
ขยายความจากดวูีดิทศันเ์ก่ียวกบัมมุท่ีบิดไปผา่นการทดลองจรงิในชั้นเรยีน เป็นตน้ 

2) ปรบัแกก้ารเขียนจุดประสงคก์ารเรยีนรูใ้หถ้กูตอ้ง เช่น การจ าแนก
ทิศทางของแรงไฟฟา้เป็นจุดประสงคก์ารเรยีนรูด้า้นความรู ้(K) เป็นตน้ 

3) ปรบัแก้สญัลกัษณ์ของปริมาณต่าง ๆ ใหถู้กตอ้ง เช่น ขนาดของ
แรงระหวา่งประจุไฟฟา้ทัง้สอง แทนดว้ย F


เป็นตน้ 

4) ปรบัรูปแบบของใบงานใหมี้ความกระชบัมากขึน้  
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5) ปรบัการแบ่งเกณฑก์ารประเมินคุณลกัษณะของนกัเรียนแต่ละขอ้
ใหเ้ทา่กนั  

4. น าแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ไดร้บัการแกไ้ขแลว้ไปทดลองใชก้บันกัเรยีน
ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา จ านวน 31 คน เพื่อศึกษา
ความเหมาะสมดา้นระยะเวลา ความสอดคลอ้งเนือ้หา ความชดัเจนของภาษาท่ีใช ้รวมทัง้ปัญหาท่ี
เกิดขึน้เพื่อน ามาปรบัปรุงและแกไ้ข ดงันี ้

ในกิจกรรมการเรียนรูข้องแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 1 และ 2 ขัน้ท่ี 1 
น าเสนอบทเรียน และขัน้ท่ี 2 ท างานเป็นทีม เวลาท่ีใชย้งัไม่เพียงพอเน่ืองจากนกัเรยีนยงัไม่คุน้เคย
กบัขัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหา จึงปรบัเวลาเพิ่มเติมใหเ้พียงพอกับกิจกรรมการเรียนรู ้จากขัน้ท่ี 1 
เวลา 50 นาที ปรบัเป็น เวลา 60 นาที และ ขัน้ท่ี 2 เวลา 55 นาที ปรบัเป็น 65 นาที 

4.2 แบบวดัความสามารถในการโจทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์
ในการสรา้งแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาเรื่อง ไฟฟ้าสถิต ผูว้ิจัย

สรา้งแบบวดัอัตนยัตามแผนการจัดการเรียนรู ้โดยแต่ละแผนมีแบบวดัจ านวน 2 ขอ้ รวมแบบวดั
ทัง้หมดเป็นจ านวน 12 ขอ้ ซึ่งมีขัน้ตอนการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีใช ้โดยมีขัน้ตอนการสรา้งดงันี ้

4.2.1 ขัน้เตรยีม 
1. ศึกษาเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาทางฟิสิกสซ์ึ่งเป็นทักษะพืน้ฐานของการเรียนวิชาฟิสิกสม์าใช้ในการแก้โจทยปั์ญหาทาง
ฟิสิกสต์ามขัน้ตอนจนสามารถแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์ละหาค าตอบไดอ้ย่างถูกต้อง โดย
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ประกอบดว้ยความสามารถในการท าความเขา้ใจ
โจทย์ปัญหา ความสามารถในการระบุหลักการทางฟิสิกส์ ความสามารถในการวางแผน 
ความสามารถในการหาค าตอบ และความสามารถในการประเมินค าตอบ  

2. ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกับวิธีการสรา้งแบบวดัความสามารถในการ
แกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์และวิธีประเมินความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์

4.2.2 สรา้งแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ให้
ครอบคลุมเนือ้หาตามมาตรฐานและตัวชีว้ัด วิชาฟิสิกส ์ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 เรื่องไฟฟ้าสถิต 
จ านวน 6 ชุด ชุดละ 2 ขอ้ สอดคลอ้งกบัแผนการจดัการเรยีนรู ้ดงัตารางที่ 10 
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ตาราง 10 วิเคราะหแ์บบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา เรื่อง ไฟฟา้สถิต 

ชุดที ่ โจทยปั์ญหา จ านวนข้อ 
1 1. กฎของคลูอมบ ์ 2 

2 2. สนามไฟฟา้ 2 

3 3. ศกัยไ์ฟฟา้และความตา่งศกัย ์ 2 

 

4 

5 

6 

4. ตวัเก็บประจ ุ

    4.1 ความจุของตวัเก็บประจ ุ

    4.2 พลงังานสะสมในตวัเก็บประจุ 

    4.3 การตอ่ตวัเก็บประจ ุ

 
2 
2 
2 

 รวม 12 
 

โดยผูว้ิจัยสรา้งเป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 12 ข้อ ด าเนินการแก้
โจทยปั์ญหาดว้ยการแสดงวิธีหาค าตอบโดยก าหนดเกณฑค์วามถกูตอ้ง 5 องคป์ระกอบ (ตารางท่ี 
5) คือ 1. ความสามารถในการท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา 2. ความสามารถในการระบุหลกัการ
ทางฟิสิกส์ 3. ความสามารถในการวางแผน 4. ความสามารถในการหาค าตอบ และ 5. 
ความสามารถในการตรวจสอบค าตอบ  

4.2.3 ขัน้ตรวจคณุภาพของแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสกิส ์ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตรวจคณุภาพตามขัน้ตอนดงันี ้

1. น าแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์เสนอ
อาจารยท่ี์ปรกึษาปรญิญานิพนธ์เพื่อตรวจขอ้ค าถามและพิจารณาความเหมาะสมของเกณฑก์าร
ตรวจใหค้ะแนน และน ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษาโดยผูว้ิจยัไดแ้กไ้ขใน
ประเด็นตอ่ไปนี ้ 

1) ปรบัแกค้  าผิด และการใชภ้าษา ในแบบวดัฯ ใหง้่ายต่อการเขา้ใจ
มากขึน้ 

2) ปรบัรูปแบบของแบบวดัใหมี้ความเขา้ใจงา่ย ไม่ซบัซอ้น 
2. น าแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์เสนอ

ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่านโดยเป็นผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นวิทยาศาสตรศึกษาและการสอนฟิสิกส ์ประเมิน
ความสอดคลอ้งกับเม่ือแน่ใจว่ารายการประเมินมีความสอดคลอ้งกับนิยามศัพท์เฉพาะของ



  
 

89 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์  โดยค่าดัช นีความสอดคล้อง(Index of 
Consistency: IOC) มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี ้ 

+1  เม่ือแน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะของ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์

  0  เม่ือไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคลอ้งกับนิยามศัพทเ์ฉพาะของ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์

-1  เม่ือแน่ใจว่าขอ้ค าถามไม่มีสอดคลอ้งกับนิยามศพัทเ์ฉพาะของ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์

ซึ่งค่าดัชนีความสอดคลอ้งท่ียอมรบัไดคื้อ อยู่ระหว่าง 0.5 – 1.00 (ลว้น  
สายยศและอังคณา สายยศ, 2543, น. 248) และประเมินความเหมาะสมดา้นภาษาและการ
น าไปใช ้ 

จากการน าแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสเ์สนอ
ตอ่ผูเ้ช่ียวชาญเพื่อท าการประเมินความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกับจุดประสงคข์องแบบวดัและ
ความถูกตอ้งของเนือ้หาและประเมินความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใช ้พบว่า แบบวัด
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์จ านวน 12 ขอ้ มีความสอดคลอ้งกับจุดประสงค์
ของแบบวดัและความถูกตอ้งของเนือ้หาอยู่ระหวา่ง 0.67 – 1.00 และมีความเหมาะสมดา้นภาษา
และการน าไปใชอ้ยูใ่นระดบัมีความเหมาะสมมาก โดยมีคา่เฉลี่ยอยูร่ะหวา่ง 4.00 – 4.67 สามารถ
น าไปวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสไ์ด ้ดงัภาคผนวก ค 

3. แก้ไขแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสต์าม
ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ ในประเด็นดงันี ้

1) ปรบัรูปแบบของแบบวดัใหมี้ความกระชบัมากยิ่งขึน้  
2) ปรบัแก้การเขียนสัญลกัษณ์ของปริมาณต่าง ๆ ให้ถูกตอ้ง เช่น 

ปรมิาณท่ีเป็นปรมิาณเวกเตอร ์เป็นตน้ 
4. น าแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสท่ี์ไดแ้กไ้ข

ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญไปทดลองใชก้ับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนแห่งหนึ่งใน
จงัหวดัพระนครศรอียธุยา จ านวน 31 คน   

5. น าแบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสม์าตรวจ 
แลว้ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกโดยใช้การวิเคราะหข์อ้สอบแบบอัตนยัของ Whitney 
และ Sabers โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป B – Index Win 7.0 ส  าหรบัการวิเคราะห์ข้อสอบแบบ
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อัตนยัท่ีมีคะแนนไม่ใช่ 0 – 1 โดยเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายตัง้แต่ 0.20 ถึง 0.80 และค่า
อ านาจจ าแนกตัง้แต ่0.20 ขึน้ไป (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 250) ซึ่งจากการน า
แบบวดัมาวิเคราะห ์พบว่า แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสจ์  านวน 12 ขอ้ 
มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.34 – 0.78 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.44 – 0.86 
สามารถน าไปใชใ้นการวิจยัได ้ดงัภาคผนวก ค 

6. น าคะแนนของแบบวดัทัง้ 6 ชุด มาหาค่าความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัของแต่

ละชุดโดยวิธีหาค่าสมัประสทิธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s α- Coefficient) (Cronbach, 
1990, p. 204) โดยค่าความเช่ือมั่นของแบบวดัแต่ละชุดอยู่ระหว่าง 0.4111 – 0.858 ดงัตารางท่ี 
11 และหาคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธร์ะหวา่งขอ้สอบแตล่ะชุดอยูร่ะหวา่ง 0.752 – 0.943 

ตาราง 11 คา่ความเช่ือมั่นและคา่สหสมัพนัธข์องแบบวดัความสามารถในการโจทยปั์ญหาทาง
ฟิสกิส ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต ทัง้ฉบบั 

ชดุท่ี 
คา่ความ
เช่ือมั่น 

คา่สมัประสทิธิส์หสมัพนัธ ์
ชดุท่ี 1 ชดุท่ี 2 ชดุท่ี 3 ชดุท่ี 4 ชดุท่ี 5 ชดุท่ี 6 

1 0.563 1 0.928** 0.910** 0.795** 0.752** 0.756** 
2 0.630 - 1 0.943** 0.806** 0.780** 0.765** 
3 0.411 - - 1 0.853** 0.808** 0.759** 
4 0.601 - - - 1 0.937** 0.755** 
5 0.580 - - - - 1 0.758** 
6 0.858 - - - - - 1 

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed) 

7. เม่ื อ ได้ผลการวิ เค ราะห์คุณ ภาพของแบบวัด แล้ว  น า ไป วัด
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องกลุม่ท่ีศกึษา 

4.3 แบบสอบถามความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรู ้
ในการสรา้งแบบสอบถามความพงึพอใจในการเรยีนรู ้ซึ่งเป็นแบบสอบถามความ

พงึพอใจแบบ Likert Scale ชนิด 5 ตวัเลอืก มีขัน้ตอนการสรา้งดงันี ้
4.3.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการวดัความพึงพอใจในการ

จดัการเรยีนรูเ้พื่อน ามาก าหนดขอบเขตและเนือ้หาของแบบสอบถาม 
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4.3.2 สรา้งแบบสอบถามความพงึพอใจในการเรียนรู ้เป็นแบบ Likert scale 
ชนิด 5 ตัวเลือก โดยแบ่งเป็น 4 ดา้น คือ ดา้นการจัดการเรียนรู ้ผูส้อน สื่อการจัดการเรียนรู ้และ
การวดัและประเมินผล ดา้นละ 5 ขอ้ รวม 20 ขอ้ ดงันี ้

กรณีท่ี 1 เป็นขอ้ความท่ีมีความหมายทางบวก มีคะแนนดงันี ้
มีระดบัความพงึพอใจในมากท่ีสดุ  5 คะแนน 
มีระดบัความพงึพอใจในมาก   4  คะแนน  
มีระดบัความพงึพอใจในปานกลาง  3 คะแนน 
มีระดบัความพงึพอใจในนอ้ย   2  คะแนน 
มีระดบัความพงึพอใจในนอ้ยท่ีสดุ  1 คะแนน 

กรณีท่ี 2 เป็นขอ้ความท่ีมีความหมายทางลบ มีคะแนนดงันี ้
มีระดบัความพงึพอใจในมากท่ีสดุ  1 คะแนน 
มีระดบัความพงึพอใจในมาก   2  คะแนน 
มีระดบัความพงึพอใจในปานกลาง  3 คะแนน 
มีระดบัความพงึพอใจในนอ้ย   4  คะแนน 
มีระดบัความพงึพอใจในนอ้ยท่ีสดุ  5 คะแนน 

4.3.3 ขัน้ตรวจคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการ
เรยีนรู ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตรวจคณุภาพตามขัน้ตอนดงันี ้

1. น าแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูเ้สนออาจารยท่ี์
ปรกึษาปริญญานิพนธ์พิจารณาในดา้นความเหมาะสมของภาษา ความสอดคลอ้งกับพฤติกรรม 
และน ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษา ในประเด็นตอ่ไปนี ้ 

1) ปรบัแกค้  าผิด และการใชภ้าษา ในแบบสอบถาม ใหง้่ายต่อการ
เขา้ใจมากขึน้ 

2) ปรบัรูปแบบของแบบสอบถามใหมี้ความกระชบัเขา้ใจงา่ย 
2. น าแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูเ้สนอผูเ้ช่ียวชาญ

ทางด้านวิทยาศาสตรศึกษาและการสอนฟิสิกสจ์  านวน 3 ท่าน ประเมินความสอดคลอ้งของ
รายการประเมินกับนิยามศพัทเ์ฉพาะของความพึงพอใจฯ โดยค่าดชันีความสอดคลอ้ง(Index of 
Consistency: IOC) มีเกณฑใ์นการพิจารณาใหค้ะแนนดงันี ้ 

+1 เม่ือแน่ใจว่ารายการประเมินมีความสอดคลอ้งกับนิยามศัพท์
เฉพาะของความพงึพอใจฯ 
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0  เม่ือไม่แน่ใจว่ารายการประเมินมีความสอดคลอ้งกับนิยามศัพท์
เฉพาะของความพงึพอใจฯ 

-1 เม่ือแน่ใจว่ารายการประเมินไม่มีความสอดคลอ้งกับนิยามศัพท์
เฉพาะของความพงึพอใจฯ 

ซึ่งค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ียอมรบัไดว้า่แบบสอบถามมีคุณภาพคือ อยู่
ระหว่าง 0.50 – 1.00 (ลว้น สายยศและอังคณา สายยศ, 2543, น. 248) และประเมินความ
เหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใช ้ 

 จากการน าแบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู ้เสนอต่อ
ผูเ้ช่ียวชาญเพื่อประเมินความสอดคลอ้งของรายการประเมินกับนิยามศพัทเ์ฉพาะของความพึง
พอใจฯ และประเมินความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใช ้พบว่า ในดา้นการจดัการเรยีนรูมี้
คา่ความสอดคลอ้ง เทา่กับ 1.00 มีความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใชอ้ยู่ในระดบัมีความ
เหมาะสมมากท่ีสดุ โดยมีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 4.67 และในดา้นผูส้อน สื่อในการจดัการเรียนรู ้และการ
วดัและประเมินผลมีค่าความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 และความเหมาะสมดา้นภาษา
และการน าไปใชอ้ยูใ่นระดบัมีความเหมาะสมมาก โดยมีคา่เฉลี่ยอยูร่ะหวา่ง 4.33 – 4.67 สามารถ
น าไปวดัความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรูไ้ด ้ดงัภาคผนวก ค 

3. แกไ้ขแบบสอบถามความพึงพอใจในการจดัการเรียนรูต้ามค าแนะน า
ของผูเ้ชียวชาญ ในประเด็นดงันี ้

1) ปรบัขอ้ค าถามแต่ละดา้นใหมี้ขอ้ค าถามเชิงนิเสธดว้ย เช่น ครูไม่
เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนสอบถามปัญหาจากครูได ้เป็นตน้ 

2) ปรบัขอ้ค าถาม การใช้ภาษา ให้มีความชัดเจน เขา้ใจง่าย  เช่น 
นกัเรยีนเขา้ใจแนวทางการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสม์ากขึน้ เป็นตน้ 

4. น าแบบสอบถามความพึงพอใจในการจดัการเรยีนรู ้ท่ีปรบัปรุงแลว้ไป
ทดลองใชก้ับนกัเรียน ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรยีนแหง่หนึ่งในจังหวดัพระนครศรีอยุธยา จ านวน 
31 คน  

5. น าไปใชส้อบถามความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรู ้กลุม่ท่ีศกึษา 
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5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในการวิจยัครัง้นีด้  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูตามล าดบัดงันี ้

1. เลือกกลุ่ม ท่ีศึกษาได้มาจากการเลือกตามความสะดวก (Convenience 
Sampling) เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนแห่งหนึ่ง 
ในจงัหวดัพระนครศรอียธุยา ส  ากดัส  านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษา เขต 3 จ านวน 37 คน 

2. จัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบท่ีใช้ ใหก้ลุ่มท่ีศึกษาจ านวน 6 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 
คาบ คาบละ 55 นาที รวบรวมผลการทดสอบของนกัเรยีนจากขัน้ตอนทดสอบรายบุคคล 

3. วัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกสข์องนักเรียนด้วยแบบวัด
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต แลว้น ามาตรวจใหค้ะแนน 

4. วดัความพงึพอใจในการเรยีนรู ้ 
5. เก็บรวบรวมขอ้มลูเพื่อท าการวิเคราะหข์อ้มลูตอ่ไป 

6. การวิเคราะหข้์อมลู 
ผูว้ิจยัไดท้  าการวิเคราะหข์อ้มลูตา่ง ๆ ดงันี ้

6.1 การวิเคราะหข์อ้มูลเพื่อศึกษาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
เรื่อง ไฟฟา้สถิต จากการเรยีนรูข้องนกัเรยีนวิธีการดงันี ้

6.1.1 หาค่าเฉลี่ย (X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจาก
แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต ของนกัเรยีนกลุม่ท่ีศกึษา 

6.1.2 วิเคราะหค์วามสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสจ์ากคะแนนการ
ท าแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสเ์รื่อง ไฟฟ้าสถิตจ านวน 12 ขอ้ โดยมี
เกณฑก์ารวดัและประเมินผล (กระทรวงศกึษาธิการ, 2557, น. 17) ดงันี ้

ช่วงคะแนนเป็นรอ้ยละ  ความหมาย 
80 – 100   คณุภาพการปฏิบติัดีเยี่ยม 
65 – 79    คณุภาพการปฏิบติัดี 
50 – 64    คณุภาพการปฏิบติัผา่น 
  0 – 49    คณุภาพการปฏิบติัไม่ผา่น 

จากนั้นน าคะแนนท่ีได้จากการท าแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสิกสเ์รื่อง ไฟฟ้าสถิต มาเทียบเคียงแลว้อิงเกณฑ์การวัดประเมินผล และแปลผล
คา่เฉลี่ยของคะแนน ดงันี ้
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ช่วงคะแนน        ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์
15.9 – 20.0   ระดบัดีเยี่ยม 
12.9 – 15.8   ระดบัดี 
9.9 – 12.8    ระดบัผา่น 
0.0 – 9.8     ระดบัไม่ผา่น 

6.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสกิส ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต มีวิธีการดงันี ้

6.2.1 ค านวณคะแนนพัฒนาการจากการท าแบบวัดความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสกิสเ์รื่อง ไฟฟ้าสถิต จ านวน 6 ครัง้ของนกัเรยีนกลุม่ท่ีศกึษา โดยใชส้ตูรคะแนน
พฒันาการ และแปลคะแนนตามเกณฑร์ะดบัพฒันาการ (ศิรชิยั กาญจนวาส,ี 2552, น.266) ดงันี ้

คะแนนพฒันาการ                      ระดบัพฒันาการ 
76 – 100   มีระดบัพฒันาการสงูมาก 
51 – 75    มีระดบัพฒันาการสงู 
26 – 50    มีระดบัพฒันาการปานกลาง 
  0 – 25    มีระดบัพฒันาการต ่า  

6.3 การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อศึกษาความพึงใจในการจัดการเรียนรู ้ของนักเรียน มี
วิธีการดงันี ้

6.3.1 หาค่าเฉลี่ย (X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนจาก
แบบสอบถามความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรู ้และประเมินผลโดยใชเ้กณฑ ์(บุญชม ศรีสะอาด, 
2545, 39) ดงันี ้

4.51 – 5.00  หมายถึง   พงึพอใจระดบัมากท่ีสดุ 
3.51 – 4.50  หมายถึง   พงึพอใจระดบัมาก 
2.51 – 3.50  หมายถึง   พงึพอใจระดบัปานกลาง 
1.51 – 2.50  หมายถึง   พงึพอใจระดบันอ้ย 
1.00 – 1.50 หมายถึง   พงึพอใจระดบันอ้ยท่ีสดุ 
1.00 – 1.50 หมายถึง   พงึพอใจนอ้ยท่ีสดุ 
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7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
7.1 สถิติท่ีใชใ้นการหาคณุภาพของเครื่องมือ ไดแ้ก่ 

7.1.1 ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency, IOC)เพื่อประเมินความ
สอดคลอ้งของ  

1. แผนการจดัการเรยีนรู ้ 
2. แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาฟิสกิส ์ 
3. แบบวัดความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู ้โดยใช้สูตร (ลว้น  สายยศและ

องัคณา สายยศ, 2543, น. 248) ดงันี ้

N

R
IOC




 
เม่ือ IOC แทน  คา่ดชันีความสอดคลอ้ง 

7.1.2 ค่าความยากง่าย (Index of Difficulty) และค่าอ านาจจ าแนก (Index of 
Discrimination) ของแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยใชก้ารวิเคราะห์
ขอ้สอบแบบอตันยัของ Whitney และ Sabers  ใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูป B-Index Win 7.0 หรอืใชส้ตูร
ดงันี ้

การหาคา่ความยากงา่ยโดยใชส้ตูร Whithney and Sabers (1970) 
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                                  เม่ือ  EP    แทน  ดชันีคา่ความยาก 
       US  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 
       LS  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุม่อ่อน 
   maxX  แทน  คะแนนท่ีนกัเรยีนท าไดส้งูสดุ 
    minX  แทน  คะแนนท่ีนกัเรยีนท าไดต้  ่าสดุ 
        N   แทน  จ านวนนกัเรยีนในกลุม่เก่งและกลุม่อ่อน 

การเลอืก ควรเลอืกขอ้สอบท่ีมีคา่ความยากงา่ยระหวา่ง 0.20 – 0.80  
การหาคา่อ านาจจ าแนก (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 201) 
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 เม่ือ   D  แทน  คา่อ านาจจ าแนก 
       US  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุม่เก่ง 
       LS  แทน  ผลรวมของคะแนนกลุม่อ่อน 
   maxX  แทน  คะแนนท่ีนกัเรยีนท าไดส้งูสดุ 
    minX  แทน  คะแนนท่ีนกัเรยีนท าไดต้  ่าสดุ 
        N   แทน  จ านวนนกัเรยีนในกลุม่เก่งและกลุม่อ่อน 

การเลอืก ควรเลอืกขอ้สอบท่ีมีคา่อ านาจจ าแนกตัง้แต ่0.20 ขึน้ไป  
7.1.3 ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส์

และค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู ้ โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิ

แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s α- Coefficient)  ใช้โปรแกรมส าเร็จรูป B-Index Win 7.0 
(ราตร ีนนัทสคุนธ,์ 2553, น. 253)ดงันี ้

      

















2

t

2

i

s

s
1

1n

n
  

เม่ือ       แทน  สมัประสทิธ์ิความเช่ือมั่น 
        n     แทน  จ านวนขอ้ของแบบวดั 
  2

is     แทน  ความแปรปรวนของคะแนนขอ้หนึ่ง ๆ 
       2

ts      แทน  คะแนนความแปรปรวนของแบบวดั 
7.2 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลูในการวิจยัครัง้นี ้ประกอบดว้ย 

7.2.1 รอ้ยละ (Percentage) โดยการใชส้ตูร (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, น. 104) 

รอ้ยละ =
ตวัเลขท่ีตอ้งการเปรยีบเทียบ

จ านวนเต็ม
× 100 

 
7.2.2 คา่เฉลี่ย ( Mean) โดยการใชส้ตูร (บุญชม ศรสีะอาด, 2545, น. 105) 

      n

X
X




 
 เม่ือ   X   แทน  คะแนนเฉลี่ย 
       X แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
          N   แทน  จ านวนนกัเรยีนในกลุม่ตวัอยา่ง 

7.2.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยการใช้สูตร (บุญชม 
ศรสีะอาด, 2545, น. 106) 
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 
 1nn

XXn
S.D.

22






    

 เม่ือ   S.D.  แทน  คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
       2X แทน  ผลรวมของคะแนนแตล่ะคนยกก าลงัสอง 

      2X แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง 
            n    แทน  จ านวนนกัเรยีนในกลุม่ตวัอยา่ง  

7.2.4 คะแนนพัฒนาการสมัพทัธ์ ค  านวณจากสตูร (ศิริชัย กาญจนวาสี, 2552, 
 น. 266) 

                  100(%) 





XF

XY
GS  

        เม่ือ   (%)GS    แทน  คะแนนรอ้ยละของพฒันาการของผูเ้รยีน 
              X         แทน  คะแนนวดัครัง้ก่อน 
             Y          แทน  คะแนนวดัครัง้หลงั 
  F  แทน  คะแนนเต็ม 

8. การด าเนินการด้านจริยธรรมวิจัยในมนุษย ์  
 งานวิจัยเรื่องนีเ้ป็นงานวิจัยในสาขาวิชา วิทยาศาสตรศึกษา ซึ่งต้องมีการด าเนินการ
ศกึษาวิจยัในมนุษย ์จึงมีความจ าเป็นตอ้งระมัดระวงัและวางแผนงานวิจยัอยา่งละเอียดรอบคอบ
โดยในการวิจัยครัง้นี ้ ผู ้วิจัยได้ด  าเนินการเพื่อขอการรบัรองโครงการวิจัยท่ีท าในมนุษย์จาก
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ โดยไดร้บัการรบัรองโครงการวิจยัจากคณะกรรมการจรยิธรรมตาม
หนงัสือหมายเลข SWUEC-G-337/2563 วนัท่ี 3 ธันวาคม 2563 (โดยมี ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. 
ทันตแพทย์หญิงณปภา เอ่ียมจิรกุล กรรมการและเลขานุการคณะกรรมการจริยธรรมส าหรบั
พิจารณาโครงการวิจัยท่ีท าในมนุษย์ และแพทย์หญิงสุรีพร ภัทรสุวรรณ ประธานกรรมการ
จริยธรรมส าหรบัพิจารณาโครงการวิจัยท่ีท าในมนุษย ์เป็นผูล้งนามในภาคผนวก ข) ทัง้นีผู้ว้ิจัยได้
จดัท าหนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ก็บขอ้มูลเพื่อการวิจยัไปยงัผูอ้  านวยการสถานศกึษาส าหรบัการ
เก็บขอ้มูลวิจัยนกัเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5 ในระหว่างวนัท่ี 1 ถึง 31 มกราคม 2564 และท าการ
ชีแ้จงรายละเอียดของงานวิจัยกบัผูเ้ขา้รว่มในโครงการวิจัยส  าหรบัผูย้ินยอมตนใหท้ าวิจัยท่ีมีอายุ
ต  ่ากว่า 18 ปี ซึ่งขอ้มูลวิจัยท่ีไดผู้ว้ิจยัไดท้  าการรกัษาสิทธิของกลุม่ตวัอย่าง โดยมีการใชห้มายเลข
เป็นตวัแทนของกลุม่ตวัอยา่งแตล่ะคน เพื่อเป็นการรกัษาขอ้มูลสว่นตวั และเปิดเผยเฉพาะผลสรุป
การวิจยัเทา่นัน้ 
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บทที ่4 
ผลการด าเนินงานวิจัย 

 
ในการวิจัยนี ้ผู ้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอผลการวิเคราะห์แบ่งออกเป็น 3 

ประเด็น ดงันี ้
1. ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ของนักเรียน

มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โดยใชก้ารเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิง
ตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

2. ผลการวิเคราะหพ์ฒันาการของความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์อง
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับ
กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

3. ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจในการจัดการเรยีนรูข้องนกัเรียนท่ีไดร้บัการเรยีนรูแ้บบ
รว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

1. ผลการวิเคราะหค์วามสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนกัเรียน โดยใช้
การเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละ
เฮลเลอร ์ 

ผูว้ิจยัด าเนินการวิเคราะหผ์ลคะแนนของนกัเรยีนจากการท าแบบวดัความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต จ านวน 6 ครัง้ โดยน าคะแนนเฉลี่ยท่ีไดใ้นแตล่ะครัง้
มาท าการแปลผลระดบัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสต์ามเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
พบว่า นักเรียนมีแนวโน้มคะแนนเฉลี่ยสูงขึน้ โดยครัง้ท่ี  1 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.65 
คะแนน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.88 มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาในระดบัไม่ผา่น ครัง้ท่ี 
2 นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 10.08 คะแนน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.93 มีความสามารถใน
การแก้โจทยปั์ญหาในระดับผ่าน ครัง้ท่ี 3 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.05 คะแนน ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.94 มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาในระดบัผ่าน ครัง้ท่ี 4 นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยเทา่กับ 14.30 คะแนน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.86 มีความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาในระดบัดี ครัง้ท่ี 5 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 15.70 คะแนน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.76 มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาในระดบัดี และครัง้ท่ี 6 นกัเรยีนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
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18.41 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.50 มีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาในระดับดี
เยี่ยม ดงัตาราง 12 

ตาราง 12 ผลคะแนนและระดบัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรยีน  

คะแนน
ความสามารถใน
การแก้โจทย์

ปัญหาทางฟิสิกส ์

N 
คะแนน
เตม็ 

max min X  S.D. 
ระดับ

ความสามารถใน
การแก้โจทยปั์ญหา 

ครัง้ท่ี 1  37 20 20 0 7.65 0.88 ไมผ่า่น 
ครัง้ท่ี 2 37 20 20 2 10.08 0.93 ผา่น 
ครัง้ท่ี 3 37 20 20 5 12.05 0.94 ผา่น 
ครัง้ท่ี 4 37 20 20 6 14.30 0.86 ดี 
ครัง้ท่ี 5 37 20 20 9 15.70 0.76 ดี 
ครัง้ท่ี 6 37 20 20 11 18.41 0.50 ดีเย่ียม 

 
เม่ือพิจารณาคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์เฉลี่ยในแต่ละ

องค์ประกอบจากการท าแบบวัดจ านวน 6 ครัง้ โจทย์ปัญหาครัง้ละ 2 ข้อ โดยในแต่ละข้อ
ประกอบดว้ย 5 องคป์ระกอบ องคป์ระกอบละ 2 คะแนน รวมคะแนนเต็มแต่ละองคป์ระกอบของ
โจทยปั์ญหาทัง้ 12 ขอ้ เป็น 4 คะแนน พบว่า ในองคป์ระกอบท่ี 1 ความสามารถในการท าความ
เข้าใจโจทย์ปัญหา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.72 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.45 
องคป์ระกอบท่ี 2  ความสามารถในการระบุหลกัการทางฟิสิกส์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
2.79 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.75 องคป์ระกอบท่ี 3 ความสามารถในการวางแผน นกัเรยีน
มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 2.78 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.88 องคป์ระกอบท่ี 4 ความสามารถ
ในการหาค าตอบ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.01 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.96 และ
องคป์ระกอบท่ี 5 ความสามารถในการตรวจสอบค าตอบ นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 1.69 สว่น
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทา่กบั 0.98 ดงัตารางที่ 13 
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โดยค าตอบของนกัเรียนสะทอ้นถึงพฤติกรรมความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาใน
แตอ่งคป์ระกอบของ ดงันี ้

1. ความสามารถในการท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหา  
เม่ือนกัเรยีนสามารถเขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้าและแผนภาพอยา่งครา่ว ๆ และ

เขียนข้อมูลท่ีโจทย์ให้หาได้ถูกต้องสมบูรณ์  นักเรียนจะได้รับคะแนนข้อละ 2 คะแนน ดัง
ภาพประกอบ 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 1 ของนกัเรยีนคนท่ี 2 
 

เม่ือนกัเรยีนสามารถเขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้าและแผนภาพอยา่งครา่ว ๆ และ
เขียนขอ้มูลท่ีโจทยใ์หห้าไดถู้กตอ้งแต่ไม่สมบูรณ์ เช่น นักเรียนสามารถเขียนขอ้มูลท่ีโจทยใ์หม้า
และเขียนขอ้มูลท่ีโจทยใ์หห้าไดถู้กตอ้ง แต่ไม่สามารถเขียนแผนภาพอย่างครา่ว ๆ ได ้นกัเรียนจะ
ไดร้บั 1 คะแนน ดงัภาพประกอบ 4 

 
 
 
 
 
 

ค าตอบของนกัเรียน 

เขียนขอ้มลูท่ีโจทย์

ก าหนดใหม้า 

ลกูพิธลกูละ 1 ไมโคร         

คลูอมบว์างห่างกนั 1 เมตร 

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้า 

ขนาดของแรงระหว่างประจุ

ท่ีเกิดขึน้มีคา่เท่าใด 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนแผนภาพแสดงเหตกุารณ์

ครา่วๆ 

 
 

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยก์ าหนดใหม้า 

ลกูพิธสองลกูแตล่ะลกูมีประจุ 1   

ไมโครคลูอมบ ์

วางห่างกนัเป็นระยะ  1 เมตร         

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้า 

ขนาดของแรงระหว่างประจุท่ี

เกิดขึน้มีคา่เท่าใด 
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ภาพประกอบ 4 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 2 ของนกัเรยีนคนท่ี 20 

 
เม่ือนักเรียนเขียนขอ้มูลท่ีโจทยใ์หม้าและแผนภาพอย่างคร่าว ๆ และเขียน

ขอ้มลูท่ีโจทยใ์หห้าไม่ถกูตอ้งหรอืไม่เขียน นกัเรยีนจะไดร้บั 0 คะแนน ดงัภาพประกอบ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 1 ของนกัเรยีนคนท่ี 34 
 

 

ค าตอบของนกัเรียน 

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยก์ าหนดใหม้า 

จุด A อยูห่่างจากประจุ 6 µC 

เป็นระยะ 10 cm 

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้า 

จงหาสนามไฟฟ้าท่ีจุด A 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนแผนภาพแสดงเหตกุารณ์

ครา่วๆ 

 

 

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยก์ าหนดใหม้า 

จุด A อยูห่่างจากประจุ 6 µC 

เป็นระยะ 10 cm 

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้า 

จงหาสนามไฟฟ้าท่ีจุด A 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนแผนภาพแสดงเหตกุารณ์

ครา่วๆ 

 
 

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยก์ าหนดใหม้า 

ลกูพิธสองลกูแตล่ะลกูมีประจุ 1    

ไมโครคลูอมบ ์

วางห่างกนัเป็นระยะ  1 เมตร         

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หม้า 

ขนาดของแรงระหว่างประจุท่ีเกิดขึน้

มีคา่เท่าใด 
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2. ความสามารถในการระบุหลกัการทางฟิสกิส ์
เม่ือนักเรียนเขียนแผนภาพวัตถุอิสระ(Free body diagram)จากข้อมูลท่ี

โจทยใ์หม้าอยา่งละเอียด เขียนตวัแปรตา่ง ๆ ใหส้มบูรณแ์ละระบุวา่ควรใชก้ฎ หลกัการ หรือทฤษฎี
ทางฟิสกิสใ์ดในการแกโ้จทยปั์ญหาไดถู้กตอ้งสมบูรณ ์นกัเรยีนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 2 คะแนน ดงั
ภาพประกอบ 6  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 1 ของนกัเรยีนคนท่ี 2 
 
เม่ือนักเรียนเขียนแผนภาพวตัถุอิสระจากขอ้มูลท่ีโจทยใ์หม้าอย่างละเอียด 

และเขียนตวัแปรต่าง ๆ ใหส้มบูรณแ์ละระบุว่าควรใชก้ฎ หลกัการ หรือทฤษฎีทางฟิสิกสใ์ดในการ
แกโ้จทยปั์ญหาไดถ้กูตอ้งแต่ไม่สมบูรณ ์นกัเรยีนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 1 คะแนน ดงัภาพประกอบ 
7 

 
 
 

ค าตอบของนกัเรียน 

เขียนหลกัการทางฟิสิกสท่ี์

ตอ้งน ามาใชใ้นการแกโ้จทย์

ปัญหา 

ใชก้ฎของคลูอมบแ์ละกฎ

ของท่ี 3 ของนิวตนั FAB 

และ FBA มีขนาดเท่ากนัแต่

ทิศทางตรงขา้ม 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนแผนภาพแสดงเหตกุารณอ์ยา่ง

ละเอียดพรอ้มทัง้ระบุตวัแปรตา่ง ๆ ท่ี

โจทยก์ าหนดใหม้าอยา่งสมบูรณ ์

 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนหลกัการทางฟิสิกสท่ี์ตอ้งน ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา 

กฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ีสามของนิวตนั ABF


และ BAF


 เป็นแรงท่ี

มีขนาดเท่ากนั แตมี่ทิศทางตรงขา้มโดยแรงระหว่างประจุหาได้

โดยใชก้ฎของคลูอมบ ์        
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ภาพประกอบ 7 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 1 ของนกัเรยีนคนท่ี 22 
 
เม่ือนักเรียนเขียนแผนภาพวตัถุอิสระจากขอ้มูลท่ีโจทยใ์หม้าอย่างละเอียด 

เขียนตวัแปรต่าง ๆ ใหส้มบูรณ์ และระบุว่าควรใชก้ฎ หลกัการ หรือทฤษฎีทางฟิสิกสใ์ดในการแก้
โจทยปั์ญหาไม่ถกูตอ้งหรอืไม่เขียน นกัเรยีนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 0 คะแนน ดงัภาพประกอบ 8 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพประกอบ 8 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 2 ของนกัเรยีนคนท่ี 24 
 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนหลกัการทางฟิสิกสท่ี์ตอ้ง

น ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา 

- ประจุไฟฟ้าท่ีวางอยูใ่นบริเวณ

ท่ีมีสนามไฟฟ้า จะแรงกระท า

ตอ่ประจุไฟฟ้า         

- ทิศของแรงไฟฟ้าท่ีกระท าตอ่

ประจุ -q มีทิศตรงขา้มกบัทิศ

ของสนามไฟฟ้า         

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนแผนภาพแสดงเหตกุารณ์

อยา่งละเอียดพรอ้มทัง้ระบุตวั

แปรตา่ง ๆ ท่ีโจทยก์ าหนดให้

มาอยา่งสมบูรณ ์

 

ค าตอบของนกัเรียน 

เขียนหลกัการทางฟิสิกสท่ี์

ตอ้งน ามาใชใ้นการแกโ้จทย์

ปัญหา 

ใชส้ตูรท่ีใชห้าแรงระหวา่ง

ประจุท่ีเกิดขึน้ 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนแผนภาพแสดงเหตกุารณอ์ยา่ง

ละเอียดพรอ้มทัง้ระบุตวัแปรตา่ง ๆ ท่ี

โจทยก์ าหนดใหม้าอยา่งสมบูรณ์

 

 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนหลกัการทางฟิสิกสท่ี์ตอ้งน ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา 

กฎการเคล่ือนท่ีขอ้ท่ีสามของนิวตนั ABF


และ BAF


 เป็นแรงท่ีมีขนาดเท่ากนั 

แตมี่ทิศทางตรงขา้มโดยแรงระหว่างประจุหาไดโ้ดยใชก้ฎของคลูอมบ ์        
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3. ความสามารถในการวางแผนแกปั้ญหา 
เม่ือนักเรียนเขียนความสมัพันธ์ของตัวแปรจากโจทยปั์ญหาออกมาในรูป

สญัลกัษณห์รอืสมการทางฟิสิกสไ์ดถู้กตอ้ง พรอ้มทัง้หาแนวทางในการหาค าตอบถูกตอ้งสมบูรณ์
นกัเรยีนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 2 คะแนน ดงัภาพประกอบ 9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 9 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 6 ของนกัเรยีนคนท่ี 22 
 
เม่ือนักเรียนเขียนความสมัพันธ์ของตัวแปรจากโจทยปั์ญหาออกมาในรูป

สญัลกัษณห์รือสมการทางฟิสิกสไ์ดถู้กตอ้ง พรอ้มทัง้หาแนวทางในการหาค าตอบไดถ้กูตอ้งแต่ไม่
สมบูรณ ์เช่น นกัเรียนไม่เขียนแนวทางในการหาค าตอบแตน่กัเรยีนเขียนสมการทัง้หมดท่ีใชใ้นการ
หาค าตอบไดถ้กูตอ้ง นกัเรยีนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 1 คะแนน ดงัภาพประกอบ 10 

 
 
 
 
 
 
 

ค าตอบของนกัเรียน 

เขียนแนวทางในการหาค าตอบ 

1. หาการตอ่ตวัเก็บประจุแบบ

อนุกรม 

2. หาการตอ่ตวัเก็บประจุแบบ

ขนาน 

เขียนสมการทัง้หมดท่ีใชใ้นการ

หาค าตอบ 

21

111

CCC


รวม

 

21 CCC รวม  

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนแนวทางในการหา

ค าตอบ 

หาความจุสมมลูของตวัเก็บ

ประจุแบบอนุกรม แลว้จึงหา

ความจุสมมลูของตวัเก็บประจุ

ท่ีตอ่ขนาน 

 เขียนสมการทัง้หมดท่ีใชใ้น

การหาค าตอบ 

21

111

CCC


รวม
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ภาพประกอบ 10 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 1 ของนกัเรยีนคนท่ี 13 
 

เม่ือนักเรียนเขียนความสมัพันธ์ของตัวแปรจากโจทยปั์ญหาออกมาในรูป
สญัลกัษณห์รอืสมการทางฟิสกิสไ์ม่ถกูตอ้ง พรอ้มทัง้หาแนวทางในการหาค าตอบไม่ถกูตอ้งหรอืไม่
เขียน นกัเรยีนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 0 คะแนน ดงัภาพประกอบ 11 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 11 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 1 ของนกัเรยีนคนท่ี 26 

 
4. ความสามารถในการหาค าตอบ 

เม่ือนกัเรยีนแสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยอาศยัวิธีการ
ทางคณิตศาสตรพ์รอ้มทัง้ตรวจสอบหน่วยไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ นักเรียนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 2 
คะแนน ดงัภาพประกอบ 12 

 
 
 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนแนวทางในการหาค าตอบ 

หาขนาดของแรง ABF


 ไดโ้ดยใชก้ฎของคลูอมบ ์ไมต่อ้ง

แทนคา่เครื่องหมายของประจ ุ        
เขียนสมการทัง้หมดท่ีใชใ้นการหาค าตอบ 

2

21

r

qq
kF 

    

 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

เขียนแนวทางในการหาค าตอบ 

หาขนาดของแรง ABF


 ไดโ้ดยใชก้ฎของคลูอมบ ์ไม่

ตอ้งแทนคา่เครื่องหมายของประจ ุ        
เขียนสมการทัง้หมดท่ีใชใ้นการหาค าตอบ 

2

21

r

qq
kF 

    
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ภาพประกอบ 12 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 2 ของนกัเรยีนคนท่ี 16 
 
เม่ือนกัเรยีนแสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยอาศยัวิธีการ

ทางคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้งแตไ่ม่สมบูรณ ์เช่น นกัเรยีนแสดงวิธีการหาค าตอบไดถู้กตอ้ง แตค่  าตอบ
ยงัไม่สมบูรณ ์และไม่ไดต้รวจสอบหนว่ย นกัเรยีนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 1 คะแนน ดงัภาพประกอบ
13 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 2 ของนกัเรยีนคนท่ี 21 
 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

แสดงวิธีหาค าตอบพรอ้มทัง้ตรวจสอบหน่วย 

2

A

A
A

r

kQ
E 


                            








 




22

6

2

2
9

A
m0.1

C106
)

C

Nm
10(9E


                           

 N/C  105.4E 6

A 


  
 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

แสดงวิธีหาค าตอบพรอ้มทัง้ตรวจสอบหน่วย 

2

A

A
A

r

kQ
E 


                            








 




22

6

2

2
9

A
m0.1

C106
)

C

Nm
10(9E


                           

 N/C  105.4E 6

A 

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เม่ือนกัเรยีนแสดงวิธีหาค าตอบของโจทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยอาศยัวิธีการ
ทางคณิตศาสตรไ์ม่ถูกตอ้งหรือไม่เขียน นกัเรียนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 0 คะแนน ดงัภาพประกอบ
14 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 14 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 29 ของนกัเรยีนคนท่ี 17 
 

5. ความสามารถในการตรวจสอบค าตอบ 
เม่ือนกัเรยีนตรวจค าตอบท่ีไดม้าใหส้มัพนัธ์กับเงื่อนไขโจทยแ์ละสรุปค าตอบ

ท่ีถกูตอ้งไดถ้กูตอ้งสมบูรณ ์นกัเรยีนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 2 คะแนน ดงัภาพประกอบ 15 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 15 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 6 ของนกัเรยีนคนท่ี 23 

 
 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 

แสดงวิธีหาค าตอบพรอ้มทัง้ตรวจสอบหน่วย 

2

A

A
A

r

kQ
E 


                            








 




22

6

2

2
9

A
m0.1

C106
)

C

Nm
10(9E


                           

 N/C  105.4E 6

A 


  
 

ค าตอบของนกัเรียน 
ค าตอบที่ไดม้ามีความสมัพนัธก์บั

เงื่อนไขของโจทยปั์ญหาและอยู่ใน

หน่วยที่โจทยถ์ามหรอืไม่ อย่างไร 

- ค  าตอบที่ไดม้หีน่วยเป็น µF ซึ่ง

ตรงตามที่โจทยก์  าหนดมา 

สรุปค าตอบ 

- ความจสุมมลูของตวัเก็บประจ ุมี

ค่าเท่ากบั 27 µF 

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 
ค าตอบที่ไดม้ามีความสมัพนัธก์บั

เงื่อนไขของโจทยปั์ญหาและอยู่ใน

หน่วยที่โจทยถ์ามหรอืไม่ อย่างไร 

- ความจสุมมลูอยู่ในหน่วย        

ไมโครฟารดั ซึ่งมีความสมัพนัธก์บั

เงื่อนไขของโจทยปั์ญหา 

สรุปค าตอบ 

- ความจสุมมลูของการต่อตวัเก็บ

ประจ ุเท่ากบั 27 ไมโครฟารดั         
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เม่ือนกัเรยีนตรวจค าตอบท่ีไดม้าใหส้มัพนัธ์กับเงื่อนไขโจทยแ์ละสรุปค าตอบ
ท่ีถกูตอ้งไดถ้กูตอ้งแตไ่ม่สมบูรณ ์นกัเรยีนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 1 คะแนน ดงัภาพประกอบ 16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 16 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 6 ของนกัเรยีนคนท่ี 15 
 
เม่ือนกัเรยีนตรวจค าตอบท่ีไดม้าใหส้มัพนัธ์กับเงื่อนไขโจทยแ์ละสรุปค าตอบ

ท่ีถกูตอ้งไม่ถกูตอ้งหรอืไม่เขียน นกัเรยีนจะไดร้บัคะแนนขอ้ละ 0 คะแนน ดงัภาพประกอบ 17 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 17 ตวัอยา่งการตอบค าถามชุดท่ี 6 ของนกัเรยีนคนท่ี 7 
          

ค าตอบของนกัเรียน 
ค าตอบที่ไดม้ามีความสมัพนัธก์บั

เงื่อนไขของโจทยปั์ญหาและอยู่ใน

หน่วยที่โจทยถ์ามหรอืไม่ อย่างไร 

- 

สรุปค าตอบ 

- 28 µF         

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 
ค าตอบที่ไดม้ามีความสมัพนัธก์บั

เงื่อนไขของโจทยปั์ญหาและอยู่ใน

หน่วยที่โจทยถ์ามหรอืไม่ อย่างไร 

- ความจสุมมลูในหน่วยไมโครฟา

รดั ซึ่งมีความสมัพนัธก์บัเงื่อนไข

ของโจทยปั์ญหา 

สรุปค าตอบ 

- ความจสุมมลูของการต่อตวัเก็บ

ประจ ุเท่ากบั 27 ไมโครฟารดั         

 

ค าตอบของนกัเรียน 
ค าตอบที่ไดม้ามีความสมัพนัธก์บั

เงื่อนไขของโจทยปั์ญหาและอยู่ใน

หน่วยที่โจทยถ์ามหรอืไม่ อย่างไร 

- ค  าตอบที่ไดค้อื F มี

ความสมัพนัธก์บัโจทย ์

สรุปค าตอบ 

- 27 µF     

ค าตอบท่ีถกูตอ้ง 
ค าตอบที่ไดม้ามีความสมัพนัธก์บั

เงื่อนไขของโจทยปั์ญหาและอยู่ใน

หน่วยที่โจทยถ์ามหรอืไม่ อย่างไร 

- ความจสุมมลูอยู่ในหน่วย        

ไมโครฟารดั ซึ่งมีความสมัพนัธก์บั

เงื่อนไขของโจทยปั์ญหา 

สรุปค าตอบ 

- ความจสุมมลูของการต่อตวัเก็บ

ประจ ุเท่ากบั 27 ไมโครฟารดั         
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2. ผลการวิเคราะหพ์ฒันาการของความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์อง
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับ
กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

ผูว้ิจัยด าเนินการวิเคราะหพ์ัฒนาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสกิสข์องนกัเรยีน โดยน าคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสิกส ์จ านวน 6 ครัง้ มาวิเคราะหห์าคะแนนพัฒนาการสมัพัทธ์ และแปลผลระดับพัฒนาการ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสต์ามเกณฑ ์พบว่า ในระยะท่ี 1 และในระยะท่ี 2 
นักเรียนมีคะแนนพัฒนาการเฉลี่ยรอ้ยละ 26.08 และ 43.38 ตามล าดับ มีพัฒนาการของ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสอ์ยูใ่นระดบัปานกลาง ในระยะท่ี 3 และในระยะท่ี 4 
นกัเรยีนมีคะแนนพฒันาการสมัพทัธเ์ฉลี่ยรอ้ยละ 60.29 และ 69.27 ตามล าดบั มีพฒันาการของ
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสอ์ยูใ่นระดบัสงู และในระยะท่ี 5  นกัเรยีนมีคะแนน
พฒันาการสมัพทัธ์เฉลี่ยรอ้ยละ 87.80 มีพฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสกิสอ์ยูใ่นระดบัสงูมาก ดงัตาราง 14 
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เม่ือพิจารณาระดับพฒันาการของความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส์
ของนักเรียนกลุ่มท่ีศึกษาสามารถจัดกลุ่มระดับพัฒนาการของนักเรียนโดยพิจารณาจาก
พฒันาการระยะท่ี 1 และระยะท่ี 5 ซึ่งสามารถแบง่ออกเป็น 8 กลุม่พฒันาการ ดงัตารางที่ 15 

ตาราง 15 จ านวนนกัเรยีนและรอ้ยละในแตล่ะกลุม่พฒันาการ 

กลุม่ระดบัพฒันาการ จ านวนนกัเรยีน รอ้ยละ 
ต ่า – ต ่า 1 2.70 
ต ่า – กลาง 1 2.70 
ต ่า – สงู 6 16.22 
ต ่า – สงูมาก 16 43.25 
กลาง – สงู 1 2.70 
กลาง – สงูมาก 7 18.92 
สงู – สงูมาก 1 2.70 
สงูมาก – สงูมาก 4 10.81 

 
3. ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจในการจัดการเรยีนรูข้องนกัเรียนท่ีไดร้บัการเรยีนรูแ้บบ

ร่วม มือแบบแบ่ งกลุ่มผลสัมฤท ธ์ิร่วมกับกลวิ ธีแก้ปัญ หาเชิงตรรกะของเฮลเลอร์และ 
เฮลเลอรข์องนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีท่ี 5 

ผูว้ิจัยด าเนินการวิเคราะหค์วามพึงพอใจในการจัดการเรียนรูข้องนกัเรยีนท่ีไดร้บัการ
เรยีนรูแ้บบท่ีใช ้เรื่อง ไฟฟา้สถิต จากการท าแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยน าคะแนนเฉลี่ยท่ีได้
ในแตล่ะดา้นมาท าการแปลผลระดบัความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูต้ามเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
พบวา่ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัความพงึพอใจมากถึงมากท่ีสดุในทกุรายการประเมิน โดยมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 4.22 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.68 ซึ่งดา้นท่ีนกัเรยีนมีความพึงพอใจมากเป็นอนัดบั
แรกคือ ด้านผูส้อน มีคะแนนเฉลี่ย 4.44 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.64 รองลงมาคือ ด้านการ
จดัการเรียนรูมี้คะแนนเฉลี่ย 4.17 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.68 ดา้นสื่อการจดัการเรยีนรูมี้คะแนน
เฉลี่ย 4.15 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.72 และดา้นท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจมากเป็นอันดับ
สุดทา้ย คือดา้นการวัดและประเมินผลมีคะแนนเฉลี่ย 4.13 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.66 ดัง
ตาราง 16 
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ตาราง 16 คา่เฉลี่ย (X ) และคา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และระดบัความพงึพอใจของ
นกัเรยีน 

ข้อความ X  S.D. 
ระดับความ
พึงพอใจ 

ด้านการจัดการเรียนรู้    
1. กิจกรรมการเรียนรูท้  าใหน้กัเรียนมีความกระตือรือรน้ในการ 
    เรียนรูม้ากขึน้ 

4.23 0.61 มาก 

2. กิจกรรมการเรียนรูท้  าใหน้กัเรียนไดช้่วยเหลือซึ่งกนัและกนั 4.55 0.51 มากท่ีสดุ 
3. กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในการเรียนรู ้ 4.27 0.70 มาก 
4. นกัเรียนเขา้ใจแนวทางการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสม์ากขึน้ 4.18 0.80 มาก 
5. นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสไ์ดด้ว้ยตนเอง 3.64 0.79 มาก 

เฉล่ีย 4.17 0.68 มาก 
ด้านผู้สอน    
6. ครูผูส้อนดแูลเอาใจใสก่ารเรียนรูข้องนกัเรียนอย่างทั่วถึง 4.36 0.58 มาก 

7. ครูผูส้อนใหแ้นวทางในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสอ์ย่างชดัเจน 4.27 0.77 มาก 
8. ครูผูส้อนมีความสามารถในการถ่ายทอดความรูช้่วยใหน้กัเรียน 
    เขา้ใจในเนือ้หา 

4.36 0.66 มาก 

9. ครูผูส้อนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนถามค าถามจากครูได ้ 4.59 0.59 มากท่ีสดุ 
10. ครูผูส้อนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนแสดงความคดิเห็นและรบัฟัง 
      ความคดิเห็นจากเพ่ือน 

4.59 0.59 มากท่ีสดุ 

เฉล่ีย 4.44 0.64 มาก 
ด้านส่ือในการจัดการเรียนรู้    
11. ส่ือในการจดัการเรียนรูมี้ความเหมาะสมกบัเนือ้หา 4.36 0.66 มาก 

12. ส่ือในการจดัการเรียนรู ้ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเนือ้หาไดด้ี 4.23 0.75 มาก 
13. ส่ือในการจดัการเรียนรูส้ามารถถ่ายทอดเนือ้หาท่ีเป็นนามธรรม 
      ใหเ้ป็นรูปธรรมได ้ 

4.00 0.76 มาก 

14. ส่ือในการจดัการเรียนรู ้ช่วยใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาทาง 
      ฟิสกิสไ์ดง้่ายขึน้ 

4.05 0.72 มาก 

15. ส่ือในการจดัการเรียนรู ้มีความชดัเจน เขา้ใจง่าย 4.14 0.71 มาก 
เฉล่ีย 4.15 0.72 มาก 
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ตาราง 16 (ตอ่) 

ข้อความ X  S.D. 
ระดับความ
พึงพอใจ 

ด้านการวัดและประเมินผล    
16. นกัเรียนมีสว่นรว่มในการประเมนิตนเอง 4.23 0.69 มาก 

17. การวดัและประเมนิผลมีความเหมาะสมกบัเนือ้หา 4.05 0.65 มาก 

18. แบบทดสอบเหมาะสมกบัเวลา 3.91 0.68 มาก 

19. ในการทดสอบแต่ละครัง้ มีการเปิดเผยคะแนนให้นักเรียน
ทราบ 

3.82 0.80 มาก 

20. การวดัและประเมนิผลมีเกณฑท่ี์ชดัเจนและยตุธิรรม 4.64 0.49 มาก 
เฉล่ีย 4.13 0.66 มาก 

รวมเฉล่ีย 4.22 0.68 มาก 

 
 
หมายเหตุ    ผูว้จิยัไดป้รบัขอ้ค  าถามของแบบสอบถามความพงึพอใจในการจดัการเรียนรูแ้ละคา่คะแนนเชิงลบ
เป็นเชิงบวก ดงันี ้

ดา้นการจดัการเรียนรู ้   ขอ้ 5 
ดา้นผูส้อน    ขอ้ 9 
ดา้นการวดัและประเมนิผล  ขอ้ 16 และ 18 
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บทที ่5 
สรุปผลการวจัิย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
การวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสัมฤทธ์ิร่วมกับกลวิธี

แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรต์่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
เรื่อง ไฟฟ้าสถิต ของนกัเรยีนมัธยมศึกษาปีท่ี 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะได้
ดงันี ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิต ของ

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับ
กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

2. เพื่อศึกษาพฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เรื่อง ไฟฟ้า
สถิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีไดร้บัการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิ
รว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

3. เพื่อศกึษาความพงึใจในการจัดการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับ
กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปี
ท่ี 5 

สมมติฐานในการวิจัย 
1. ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนกัเรยีนมัธยมศกึษาปีท่ี 5 โดยใช้

การเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละ
เฮลเลอร ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 65 

2. พัฒนาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิตของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ท่ีไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับ
กลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรส์งูขึน้ 

3. นกัเรยีนท่ีไดร้บัการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับกลวิธีแกปั้ญหา
เชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต มีความพงึพอใจในการจัดการเรยีนรู ้เฉลี่ยอยู่
ในระดบัมากขึน้ไป 
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วิธีการด าเนินการวิจัย 
กลุ่มท่ีศึกษาเป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปี ท่ี 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่ง สังกัด

ส  านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษาพระนครศรอียธุยา ท่ีศึกษาในภาคเรยีนท่ี 2 ปีการศกึษา 
2563 จ านวน 37 คน ไดม้าจากการเลือกตามความสะดวก (Convenience Sampling) โดยเป็น
ชัน้เรยีนท่ีผูว้ิจยัรบัผิดชอบในการจดัการเรยีนรูร้ายวิชาฟิสกิส ์ 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นีมี้ 3 เครื่องมือ ดงันี ้
1. แผนการจัดการเรียนรู ้บทเรียนเรื่องไฟฟ้าสถิต จ านวน 6 แผน ใช้เวลาในการ

จดัการเรยีนรูแ้ผนละ 3 คาบ (165 นาที) ประกอบดว้ย แผนท่ี 1 เรื่อง กฎของคลูอมบ ์แผนท่ี 2 เรื่อง 
สนามไฟฟ้า แผนท่ี 3 เรื่อง ศกัยไ์ฟฟ้าและความต่างศกัย ์แผนท่ี 4 เรื่อง ความจุของตวัเก็บประจุ 
แผนท่ี 5 เรื่อง พลงังานสะสมในตัวเก็บประจุ และแผนท่ี 6 เรื่องการต่อตวัเก็บประจุ ซึ่งในแต่ละ
แผนใชกิ้จกรรมการเรียนรูแ้บบท่ีใช ้ โดยแผนการจัดการเรียนรูไ้ดร้บัการประเมินความสอดคลอ้ง
ขององคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรูแ้ละความถูกตอ้งของเนือ้หา และความเหมาะสมดา้น
ภาษาและการน าไปใช ้จากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่น คา่ดชันีความสอดคลอ้งของแผนการจดัการ
เรียนรูผ้่านเกณฑ์โดยมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 และค่าความเหมาะสมดา้นภาษาและการ
น าไปใชมี้คา่อยูร่ะหวา่ง 3.67 – 4.67 อยูใ่นระดบัความเหมาะสมมากขึน้ไป  

2. แบบวดัความสามารถในการโจทยปั์ญหาทางฟิสิกสมี์ทัง้หมด 6 ชุดตามจ านวน
แผนการจดัการเรียนรู ้แต่ละชุดจ านวน 2 ขอ้ รวมแบบวดัทัง้หมดเป็นจ านวน 12 ขอ้ ซึ่งมีขัน้ตอน
การแกโ้จทยปั์ญหาตามกลวิธีแกปั้ญหาท่ีใช ้โดยแบบวดัไดร้บัการประเมินความความสอดคลอ้ง
กบันิยามศพัทเ์ฉพาะของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสแ์ละความเหมาะสมดา้น
ภาษาและการน าไปใช ้จากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่น คา่ดชันีความสอดคลอ้งโดยมีคา่อยูร่ะหวา่ง 
0.67 – 1.00  และค่าความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใชมี้ค่าอยู่ระหว่าง 4.00 – 4.67 อยู่
ในระดับความเหมาะสมมากขึน้ไป จากนั้นน าแบบวัดไปทดลองใช้กับนักเรียนจ านวน 31 คน 
พบวา่ แบบวดัมีคา่ความยากงา่ยอยู่ระหวา่ง 0.34 – 0.78 และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.44 
– 0.86 สามารถน าไปใชใ้นการวิจัยได ้และค่าความเช่ือมั่นของแบบวดั โดยวิธีหาค่าสมัประสิทธ์ิ

แอลฟา (α- Coefficient) ค่าความเช่ือมั่นของแบบวดัแต่ละชุดอยู่ระหว่าง 0.4111 – 0.858 และ
หาคา่สมัประสทิธ์ิสหสมัพนัธร์ะหวา่งขอ้สอบแตล่ะชุดอยูร่ะหวา่ง 0.752 – 0.943 

3. แบบสอบถามความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู ้ซึ่งเป็นแบบสอบถามความพึง
พอใจแบบ Likert Scale ชนิด 5 ตวัเลือก โดยแบ่งออกเป็น 4 ดา้น คือ ดา้นการจัดการเรยีนรู ้ดา้น
ผูส้อน ดา้นสื่อในการจัดการเรียนรู ้และดา้นการวดัและประเมินผล ดา้นละ 5 ขอ้ รวมจ านวน 20 
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ขอ้ แบบสอบถามไดร้บัการประเมินความสอดคลอ้งของรายการประเมินกับนิยามศพัทเ์ฉพาะของ
ความพงึพอใจฯ และความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใช ้จากผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ทา่น ใน
ดา้นการจัดการเรียนรูมี้ค่าความสอดคลอ้งเท่ากับ 1.00 มีความเหมาะสมด้านภาษาและการ
น าไปใชอ้ยู่ในระดบัมีความเหมาะสมมากท่ีสดุ โดยมีคา่เฉลี่ยเทา่กบั 4.67 และในดา้นผูส้อน สื่อใน
การจัดการเรียนรู ้และการวดัและประเมินผลมีค่าความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 และ
ความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใช้อยู่ในระดับมีความเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่
ระหวา่ง 4.33 – 4.67  

ผูว้ิจยัท าการการเก็บรวบรวมขอ้มลูกบักลุม่ท่ีศกึษามาจดักิจกรรมการเรยีนรูแ้บบท่ีใช ้
ใหก้ลุม่ท่ีศึกษาจ านวน 6 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 3 คาบ คาบละ 55 นาที โดยรวบรวมผลการทดสอบ
ของนกัเรียนจากขัน้ตอนทดสอบรายบุคคลจากแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสกิสข์องนกัเรยีน เม่ือจดัการเรียนรูค้รบทัง้ 6 แผนไดท้  าการวดัความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรู ้
โดยใชแ้บบสอบถาม หลงัจากนัน้น าขอ้มลูท่ีไดไ้ปท าการวิเคราะหแ์ละอภิปรายผลการศกึษาตอ่ไป 

สรุปผลการวิจัย 
จากการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิร่วมกับกลวิธี

แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรต์่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
เรื่อง ไฟฟา้สถิต ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีท่ี 5 สามารถสรุปไดด้งันี ้

1. ผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิต 
ในครัง้ท่ี 1 นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาในระดับไม่ผ่าน ครัง้ท่ี 2 และครัง้ท่ี 3 
นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาในระดับผ่าน ครัง้ท่ี 4 และครัง้ท่ี 5 นักเรียนมี
ความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาในระดับดี และครัง้ท่ี 6 นักเรียนมีความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาในระดบัดีเยี่ยม  

2. ผลคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิต 
เม่ือพิจารณาแยกตามองค์ประกอบโดยนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยรวมในองค์ประกอบท่ี 1 
ความสามารถในการท าความเข้าใจโจทย์ปัญหามากท่ีสุด รองลงมาคือองค์ประกอบท่ี 2 
ความสามารถในการระบุหลักการทางฟิสิกส์ องค์ประกอบท่ี 3 ความสามารถในการวางแผน 
องคป์ระกอบท่ี 4 ความสามารถในการหาค าตอบและองคป์ระกอบท่ี 5 ความสามารถในการ
ตรวจสอบค าตอบตามล าดบั   
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3. ผลคะแนนเฉลี่ยพัฒนาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์
ของนักเรียนจากการท าแบบวดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์เรื่อง ไฟฟ้าสถิต 
จ านวน 6 ครัง้ ในระยะท่ี 1 และในระยะท่ี 2 นกัเรยีนมีพฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาทางฟิสิกสอ์ยู่ในระดบัปานกลาง ในระยะท่ี 3 และในระยะท่ี 4 นักเรียนมีพัฒนาการของ
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์อยู่ในระดับสูง และในระยะท่ี 5  นักเรียนมี
พฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสอ์ยูใ่นระดบัสงูมาก 

4. ผลของความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู ้เรื่อง ไฟฟ้าสถิต  ของนักเรียน
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 โดยภาพรวมอยู่ในระดบัความพึงพอใจมาก ซึ่งดา้นท่ีนกัเรียนมีความพึงพอใจ
มากเป็นอันดบัแรกคือ ดา้นผูส้อน รองลงมาคือ ดา้นการจัดการเรียนรู ้ดา้นสื่อการจัดการเรียนรู ้ 
และดา้นการวดัและประเมินผลตามล าดบั 

อภปิรายผล 
จากการวิจัยเรื่อง ผลของการเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิร่วมกับกลวิธี

แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรต์่อความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
เรื่อง ไฟฟา้สถิต ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีท่ี 5 ไดแ้บง่ประเด็นการอภิปรายเป็น 4 ประเด็น ดงันี ้

1. ความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนักเรียนจากการเรียนรูแ้บบ
รว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์ 

จากการวิเคราะหค์วามสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนักเรียน
พบว่า ผลคะแนนเฉลี่ยท่ีไดจ้ากการท าแบบวดัความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์
จ านวน 6 ครัง้ ของนักเรียนแตกต่างกัน โดยในครัง้ท่ี 1 นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาในระดบัไม่ผ่าน ครัง้ท่ี 2 และครัง้ท่ี 3 ในระดบัผา่น ครัง้ท่ี 4 และครัง้ท่ี 5 ในระดบัดี และครัง้
ท่ี 6 ในระดบัดีเยี่ยม โดยจากงานวิจัยนีไ้ดน้  ากลวิธีแกปั้ญหาท่ีใชซ้ึ่งประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอนไดแ้ก่  
1. พิจารณาปัญหา 2.อธิบายหลกัการทางฟิสิกส ์3. วางแผนแกปั้ญหา 4. ด าเนินการตามแผนท่ี
วางไว้ และ 5. ตรวจสอบค าตอบ มาสอดแทรกในการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตาม
ผลสมัฤทธ์ิในขัน้ท่ี 1 น าเสนอบทเรียน ขัน้ท่ี 2 ท างานเป็นทีม และขัน้ท่ี 3 ทดสอบย่อย โดยการ
จัดการเรียนรูใ้นแต่ละแผนการจัดการเรียนรูใ้นขัน้ท่ี 1 น าเสนอบทเรียน นกัเรียนไดเ้รียนรูเ้นือ้หา
ของบทเรียนโดยครูน าเสนอเนือ้หาใหแ้ก่นักเรียนดว้ยวิธีการจัดการเรียนรูแ้บบต่าง ๆ เช่น การ
บรรยาย สาธิต อธิบายและแสดงเหตุผล ใช้ค  าถาม เป็นตน้ พรอ้มทัง้ยกตัวอย่างการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสิกส ์จ านวน 2 -3 ตัวอย่าง โดยใช้กลวิธีแก้ปัญหาขา้งตน้ในแต่ละแผนการจัดการ
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เรียนรูเ้พื่อแนวเป็นทางในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสใ์หแ้ก่นกัเรียน จากนัน้ในขัน้ท่ี 2 ท างาน
เป็นทีม นกัเรียนแบ่งเป็นกลุม่ย่อย โดยคละความสามารถทางการเรียน ซึ่งประกอบดว้ยนกัเรยีน
เก่ง ปานกลางและอ่อน โดยครูพิจารณาจากผลการเรยีนวิชาฟิสกิสใ์นภาคเรยีนท่ีผา่นมา หลงัจาก
ท่ีครูน าเสนอบทเรยีนแลว้ แตล่ะกลุม่ไดร้บัมอบหมายใหร้ว่มกนัท าใบงานเพื่อเป็นการฝึกฝนการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์จ านวน 3 ขอ้ โดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาดงักลา่วเป็นเครื่องมือในการช่วยแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์สมาชิกในแต่ละกลุม่ตอ้งช่วยกันอภิปราย ปรกึษาหารือ ช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน นกัเรยีนเก่งจะคอยสอนและอธิบายใหน้กัเรียนอ่อน นกัเรียนอ่อนสอบถามเม่ือมีขอ้สงสยั 
โดยสมาชิกภายในกลุม่มีการเสนอและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสกิสแ์ตล่ะขอ้ รวมถึงช่วยกนัตรวจสอบความถูกตอ้งของค าตอบท่ีไดม้า ในระหวา่งท่ีนกัเรยีนเขา้
รว่มกิจกรรมกลุม่ครูเป็นผูต้อบค าถามเม่ือนกัเรียนมีขอ้สงสยัและตรวจสอบความเขา้ใจของเรียน
ดว้ยค าถาม หลงัจากนัน้ ขัน้ท่ี 3 ทดสอบย่อย เป็นการทดสอบย่อยรายบุคคลของนกัเรียน โดยใช้
กลวิธีแกปั้ญหาดงักลา่วในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์หลงัจากท่ีนกัเรยีนไดเ้รยีนรูก้ารแกโ้จทย์
ปัญหาทางฟิสกิสใ์นขัน้ท่ี 1 และไดฝึ้กการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสผ์า่นการท างานเป็นทีมในขัน้ท่ี 
2 ท าใหน้กัเรียนทกุคนในกลุม่มีทกัษะและความเขา้ใจช่วยใหน้กัเรยีนมีแนวโนม้ความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสท่ี์สงูขึน้  

เม่ือพิจารณาคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสิกส ์ครัง้ท่ี 1 จะเห็นว่าโดยเฉลี่ยนกัเรียนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสกิสร์ะดบัไม่ผา่น อาจเน่ืองจากนกัเรยีนสว่นใหญ่ยงัไม่คุน้เคย และไม่สามารถเรยีนรูก้ารแกโ้จทย์
ปัญหาทางฟิสิกสด์ว้ยกลวิธีแก้ปัญหาท่ีใช้ได้ดีเท่าท่ีควร แต่มีนักเรียนบางคนสามารถแก้โจทย์
ปัญหาทางฟิสิกสไ์ดดี้ท าใหค้ะแนนสงูสดุในการท าแบบวัดครัง้ท่ี 1 มีค่าเท่ากับคะแนนเต็ม เม่ือ
พิจารณาภมิูหลงัของนกัเรยีนท่ีไดค้ะแนนสงูตัง้แตใ่นครัง้ท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนจ านวน 1 คน มีความรู ้
พืน้ฐานเดิมทางคณิตศาสตรแ์ละมีทักษะในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสท่ี์ดี สอดคลอ้งกับ
งานวิจัยของ เอกวิทย ์ดวงแกว้ (2558) ซึ่งกลา่ววา่ กลวิธีแกปั้ญหานีไ้ม่สามารถใชไ้ดดี้กบันกัเรียน
ทุกคน แต่จะเหมาะสมกับนักเรียนท่ีมีพื ้นฐานทางความรูดี้ในระดับหนึ่ง ส่วนนักเรียนท่ีมีพื ้น
ฐานความรูไ้ม่ดีพอจะใช้กลวิธีแก้โจทยปั์ญหาดังกล่าวไม่ดีเท่าท่ีควร แต่เม่ือนักเรียนไดร้บัการ
เรยีนรูข้า้งตน้ซ  า้ในครัง้ถดัมา จะเห็นไดว้า่คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบวดัความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสใ์นครัง้ท่ี 2, 3, 4, 5 และ 6 เพิ่มขึน้ตามล าดบั โดยเฉพาะอย่างยิ่งคะแนน
เฉลี่ยจากการท าแบบวดัในครัง้ท่ี 6 นกัเรยีนมีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสร์ะดบั
ดีเยี่ยม เน่ืองจากกลวิธีแกปั้ญหาดงักลา่วถือเป็นเครื่องมือส  าคญัในการช่วยแกโ้จทยปั์ญหาทาง
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ฟิสิกสใ์หส้  าเร็จได้ สอดคลอ้งกับงานวิจัยของอมราลกัษณ์ ฤทธิเดช (2553) ซึ่งกล่าวว่า กลวิธี
แกปั้ญหาขา้งตน้เป็นกลวิธีแกปั้ญหาท่ีมีขัน้ตอนอยา่งเป็นระบบชดัเจน เนน้การฝึกคิดวิเคราะหแ์ละ
การคิดเชิงเหตุผล ซึ่งนกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนโดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหานีมี้ความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส์มากกว่าก่อนการสอน นอกจากนีก้ารเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่ม
ผลสมัฤทธ์ิยงัเป็นวิธีท่ีเนน้ใหน้กัเรยีนช่วยเหลอืกันในการเรยีนรู ้ไดเ้สนอ อภิปรายและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นในการวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์ท าใหน้กัเรยีนมีความกระตือรอืรน้ ใสใ่จใน
การเรียนรู ้และเขา้ใจในบทเรียนมากขึน้ สง่ผลใหค้วามสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส์
โดยเฉลี่ยของนักเรียนสูงขึน้ด้วย สอดคลอ้งกับ  Heller, Keith & Anderson (1991) ได้ท  าการ
ทดลองเพื่อตรวจสอบผลของการเรียนรูแ้บบรว่มมือท่ีมีต่อประสิทธิภาพในการแก้โจทยปั์ญหา
ฟิสกิสข์องนกัเรยีน พบวา่ วิธีการแกโ้จทยปั์ญหาท่ีดีเกิดจากการเรียนรูร้ว่มกนัของนกัเรยีนมากกว่า
การเรยีนรูร้ายบุคคลและการเรยีนรูแ้บบรว่มมือช่วยเพิ่มประสทิธิภาพในการแกโ้จทยปั์ญหาฟิสกิส์
ของนกัเรยีนได ้ 

2. ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรียนโดยใชก้ารเรียนรูแ้บบ
รว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับกลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรแ์ยก
ตามองคป์ระกอบ 

เม่ือวิเคราะหค์วามสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนักเรียนแยก
ตามองคป์ระกอบ พบวา่ ในองคป์ระกอบท่ี 1 นกัเรยีนมีความสามารถในการท าความเขา้ใจโจทย์
ปัญหาดีท่ีสดุ ทัง้นีเ้น่ืองมาจากองคป์ระกอบนีไ้ม่มีความซบัซอ้นมากนกั และสามารถหาค าตอบได้
คอ่นขา้งชดัเจนจากโจทยปั์ญหารวมถึงนกัเรยีนอาจจะมีความรูพ้ืน้ฐานเดิมในการวิเคราะหข์อ้มลูท่ี
โจทยใ์หม้าและขอ้มลูท่ีโจทยต์อ้งการใหห้าในแตล่ะขอ้ค าถาม ท าใหอ้งคป์ระกอบความสามารถใน
การท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหามีคะแนนเฉลี่ยสูงสดุซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของวุฒิชัย จารุตัน
และ อุฤทธ์ิ เจรญิอินทร ์(2564) ท่ีไดท้  าการวิเคราะหผ์ลคะแนนเฉลี่ยจากแบบสงัเกตพฤติกรรมการ
แกโ้จทยปั์ญหาในแต่ละวงจรปฏิบติัการโดยในขัน้พิจารณาปัญหาซึ่งสะทอ้นความสามารถในการ
ท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหามีผลคะแนนเฉลี่ยสงูสดุ ส  าหรบัองคป์ระกอบท่ี 2 ความสามารถในการ
ระบุหลักการทางฟิสิกส ์นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถรองลงมามีค่าซึ่งใกลเ้คียงกับ
องคป์ระกอบท่ี 3 ความสามารถในการวางแผน ทัง้นีอ้าจเน่ืองมาจากเม่ือนกัเรยีนสามารถระบุและ
เขา้ใจหลกัการทางฟิสิกสท่ี์จ าเป็นตอ้งใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหาพรอ้มทัง้สามารถเขียนแผนภาพ
วตัถุอิสระระบุตวัแปรตา่ง ๆ ไดช้ดัเจนจึงน าไปสูก่ารวางแผนแกโ้จทยปั์ญหาเพื่อหาแนวทางในการ
หาค าตอบไดง้่ายขึน้ ท าใหท้ัง้ 2 องคป์ระกอบมีคะแนนเฉลี่ยใกลเ้คียงกัน ส่วนองคป์ระกอบท่ี 4 
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ความสามารถในการหาค าตอบและองคป์ระกอบท่ี 5 ความสามารถในการตรวจสอบค าตอบ 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในส่วนนีย้ังไม่ดีเท่าท่ีควร อาจเน่ืองมาจากประการแรก 
ขอ้บกพรอ่งในพืน้ฐานทางคณิตศาสตรน์กัเรียนท าใหไ้ม่สามารถด าเนินการหาค าตอบท่ีถูกตอ้งจึง
ไม่สามารถตรวจสอบและสรุปค าตอบไดด้ว้ย ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของธันยากร ช่วยทกุขเ์พื่อน 
(2559) ซึ่งกลา่ววา่ ขัน้พิจารณาปัญหามีขอ้บกพรอ่งนอ้ยท่ีสดุ และขัน้ตรวจสอบผลลพัธซ์ึ่งเป็นขัน้ท่ี
สะท้อนความสามารถในการตรวจสอบค าตอบมีข้อบกพร่องมากท่ีสุด  ประการท่ีสอง อาจ
เน่ืองมาจากประสบการณใ์นการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรียนสง่ผลต่อความสามารถใน
การแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสซ์ึ่งพิจารณาไดจ้ากผลคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสิกสเ์ฉลี่ยในองคป์ระกอบท่ี 4 และองคป์ระกอบท่ี 5 ถึงจะมีค่าคะแนนเฉลี่ยท่ีไม่สงูมากนัก 
แตมี่แนวโนม้เพิ่มขึน้จากการวดัแตล่ะครัง้ ดงันัน้เม่ือนกัเรยีนมีประสบการณใ์นการแกโ้จทยปั์ญหา
ทางฟิสกิสท่ี์มากขึน้จึงสง่ผลใหค้วามความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสเ์พิ่มขึน้ดว้ย 

3. คะแนนพฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสข์องนกัเรยีน 
เม่ือพิจารณาพฒันาการของความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์อง

นกัเรยีนจากผลคะแนนความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสจ์ากการท าแบบวดัทัง้ 6 ครัง้ 
จะเห็นวา่ ผลคะแนนเฉลี่ยจากการสอบในแต่ละครัง้และคะแนนพฒันาการสมัพทัธ์ในแต่ละระยะ
ของการเรียนรูข้องนักเรียนสว่นใหญ่มีค่าเพิ่มขึน้ เน่ืองจากการเรียนรูแ้บบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่ม
ผลสมัฤทธ์ิมีขัน้ตอนพิจารณาคะแนนการพฒันาของนกัเรียนรายบุคคลเป็นตวักระตุน้ในนกัเรียน
แตล่ะคนมีความเอาใจใสใ่นการเรยีนรู ้นอกจากนัน้ในขัน้ตอนการท างานเป็นทีมนกัเรียนกลุม่เก่งมี
โอกาสช่วยเหลือนกัเรียนกลุม่ท่ีอ่อนกว่าท าใหน้กัเรยีนกลุม่อ่อนมีความพยายามและกระตือรอืรน้
ในการเรียนรูม้ากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของชไมพร รงัสิยานุพงศ ์(2558) ไดศ้ึกษาคะแนน
พัฒนาการระหว่างเรียน เรื่องความน่าจะเป็น ของนักเรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบแบ่งกลุ่ม
ผลสมัฤทธ์ิ STAD พบวา่ พฒันาการของนกัเรยีนอยู่ในระดบัสงูและสงูมาก เน่ืองจากนกัเรียนกลุม่
อ่อนพยายามใช้การตัง้ค  าถามในสิ่งตนเองไม่รูใ้หเ้พื่อนในกลุม่ช่วยกันอธิบาย ชีแ้จงใหมี้ความรู ้
ความเขา้ใจมากยิ่งขึน้ นอกจากนีก้ารท่ีครูเปิดโอกาสใหน้ักเรียนซกัถาม แสดงความคิดเห็น และ
กระตุน้การเรยีนรูข้องนกัเรยีนอยา่งสม ่าเสมอช่วยสง่ผลใหพ้ฒันาการความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาทางฟิสกิสเ์พิ่มขึน้ดว้ย 

จากการพิจารณาระดับพัฒนาการความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
ฟิสิกส์ของนักเรียนจากพัฒนาการระยะท่ี 1 และระยะท่ี 5 ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น 8 กลุ่ม
พัฒนาการ สามารถวิเคราะห์ได้ออกเป็น 2 ประเด็น ดังนี ้ ประเด็นท่ี 1 กลุ่มนักเรียนท่ีไม่ มี
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พัฒนาการความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกส์โดยในกลุ่มนีส้ามารถวิเคราะหไ์ด ้2 
กรณี คือ นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสใ์นระดับต ่า และนักเรียนมี
ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสใ์นระดบัดีเยี่ยมในการท าแบบวดัทกุครัง้ ซึ่งนกัเรยีน
จ านวน 1 คนท่ีจัดอยู่ในกลุม่พฒันาการนีส้ามารถท าแบบวดัไดค้ะแนนเต็มทัง้ 6 ครัง้จึงสง่ผลให้
คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์ของนักเรียนเท่ากับ 0 ประเด็นท่ี 2 กลุ่มนักเรียนท่ีมีพัฒนาการ 
ประกอบดว้ยพฒันาการต ่าไปกลางจ านวน 1 คน, ต ่าไปสงูจ านวน 6 คน, ต ่าไปสงูมากจ านวน 16
คน, กลางไปสงูจ านวน 1 คน, กลางไปสงูมากจ านวน 7 คน และสงูไปสงูมากจ านวน 1 คน จะเห็น
ไดว้่านกัเรียนในกลุม่ดังกลา่วมีระดบัพฒันาการความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสท่ี์
เพิ่มขึน้อย่างชัดเจน โดยเฉพาะกลุ่มพฒันาการต ่าไปสงูมาก มีนักเรียนอยู่ในกลุม่นีจ้  านวนมาก
ท่ีสดุ จ านวน 16 คน ทัง้นีจ้ะเห็นไดว้า่กลุม่นกัเรยีนท่ีมีพืน้ฐานคะแนนในครัง้ท่ี 1 อยู่ในกลุม่สงู และ
สูงมาก มีจ านวนเพียง 4 คน แสดงว่าการเรียนรูแ้บบนีอ้าจไม่สามารถใช้กับนักเรียนกลุ่มเก่ง
เน่ืองจากมีความสามารถท่ีดีอยูแ่ลว้แตเ่หมาะสมกบันกัเรยีนในกลุม่อ่อนและปานกลางมากกวา่ 

4. ความพงึพอใจในการจัดการเรยีนรูข้องนกัเรยีนท่ีไดร้บัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบ
แบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

จากการวิเคราะหผ์ลของความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูข้องนกัเรยีนท่ีไดร้บั
การเรยีนรูแ้บบนีจ้ากการประเมินความพึงพอใจ 4 ดา้น คือ ดา้นการจัดการเรียนรู ้ดา้นผูส้อน ดา้น
สื่อในการจัดการเรียนรู ้และดา้นการวดัและประเมินผล จะเห็นว่าดา้นผูส้อนเป็นดา้นนักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากและมีคะแนนเฉลี่ยสูงท่ีสดุ เน่ืองจากครูผูส้อนได้ให้
แนวทางในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสอ์ย่างชัดเจน เปิดโอกาสใหน้ักเรียนแสดงความคิดเห็น 
รวมทัง้อ  านวยความสะดวกใหน้ักเรียนอย่างเต็มท่ีสอดคลอ้งกับงานวิจัยของแวววิมล ดว้งทอง 
(2559) ซึ่งศึกษาความพึงพอใจต่อการพฒันาความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาสมการโดยใช้
เทคนิคการสอน KWDL กับ STAD ไดก้ลา่วว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้นน้การใชก้ระบวนการ
กลุ่ม ผูส้อนมีหนา้ท่ีคอยใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือ สนับสนุนการเรียนรู ้ใชค้  าถามกระตุน้และเปิด
โอกาสใหน้ักเรียนมีอิสระในการซักถามขอ้สงสยัอย่างเป็นกันเอง นักเรียนจึงสามารถแก้โจทย์
ปัญหาไดอ้ยา่งมีความสขุ สนกุกับการเรยีนรูส้ง่ผลใหค้วามพงึพอใจในการเรียนรูข้องนกัเรยีนอยูใ่น
ระดบัมาก รองลงมาคือดา้นการจดัการเรยีนรูน้กัเรยีนมีความพึงพอใจมาก เน่ืองจากกิจกรรมการ
เรยีนรูด้งักลา่ว เปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกัน มีการช่วยเหลือกันท า
ใหน้กัเรียนมีความกระตืนรือรน้และมีสว่นรว่มในการเรยีนรู ้ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของฤชามน 
ชนาเมธดิสกร (2559) ไดก้ลา่วว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดของโพลยารว่มกับการ
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เรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิค STAD กับการเรยีนรูแ้บบปกติตอ่คณิตศาสตร ์พบว่า การเรียนรูแ้บบรว่มมือ
โดยใช้เทคนิค STAD โดยนักเรียนไดช้่วยเหลือกัน ท างานร่วมกัน ท าใหน้ักเรียนเห็นคุณค่าของ
ตนเองและบุคคลอ่ืนมากขึน้ มีความกระตือรือรน้ท่ีจะเรียนรูแ้ละคิดหาแนวทางในการแก้โจทย์
ปัญหา  

จะเห็นไดว้่าผลของความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูข้องนกัเรียนท่ีไดร้บัการ
เรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุ่มผลสมัฤทธ์ิร่วมกับกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละ 
เฮลเลอรซ์ึ่งเป็นวิธีการจดัการเรยีนรูท่ี้มุ่งเนน้นกัเรยีนเป็นส  าคญั แตน่กัเรยีนมีความพงึพอใจในดา้น
ผูส้อนมากกว่าดา้นการจัดการเรียนรู ้อาจเน่ืองมาจากนกัเรียนอาจไม่คุน้เคยกับวิธีการเรยีนรู ้ใน
ขณะเดียวกันนกัเรยีนอาจมองว่าครูคือบุคคลส าคญัท่ีช่วยใหเ้กิดการสื่อสารและน ากระบวนการ
เรยีนรูไ้ดอ้ย่างชัดเจนมากกวา่จึงใหค้ะแนนเฉลี่ยความพงึพอใจในดา้นผูส้อนสงูกว่า อยา่งไรก็ตาม
นกัเรยีนมีก็ความพึงพอใจทัง้ดา้นผูส้อนและดา้นการจัดการเรียนรูอ้ยู่ในระดบัมากทัง้สองดา้นและ
โดยภาพรวมผลความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรูท้กุดา้นของนกัเรยีนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบั
มาก ทัง้นีน้ักเรียนท่ีมีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกันไดช้่วยเหลือกัน สมาชิกในกลุ่มมี
ความเอาใจใส่ในบทเรียนและพยายามเรียนรูอ้ย่างเต็มท่ีเพื่อให้เป้าหมายของกลุ่มประสบ 
ความส าเร็จ และนักเรียนยงัไดเ้รียนรูท้ักษะทางสงัคม การท างานรว่มกับผูอ่ื้น ซึ่งสอดคลอ้งกับ
งานวิจัยของ  สุรชัย ศรีวรชัย (2560) ไดท้  าการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการ
เรยีนรูโ้ดยใชก้ารจัดการเรยีนรูแ้บบรว่มมือดว้ยเทคนิคแบง่กลุม่สมัฤทธ์ิ เรื่อง คลื่นกล ของนกัเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก เน่ืองจากนกัเรยีนได้
ลงมือปฏิบัติจริงตามขั้นตอนได้รับการยอมรับในกลุ่ม เกิดความรูส้ึกมีความสุขเม่ือได้ร ับ
ความส าเรจ็ รวมทัง้การไดร้บัค ายกยอ่งจากครู ซึ่งสอดคลอ้งกบักฎแหง่ผลท่ีพงึพอใจในทฤษฎีการ
เช่ือมโยงของธอรน์ไดค ์(ทิศนา แขมมณี 2557 ) ท่ีว่า เม่ือบุคคลไดร้บัผลท่ีพึงพอใจย่อมอยากจะ
เรียนรูต้่อไป แต่ถ้าไดร้บัผลท่ีไม่พึงพอใจจะไม่อยากเรียนรู ้ดังนัน้การไดร้บัผลท่ีพึงพอใจจึงเป็น
ปัจจยัท่ีส  าคญัในการเรยีนรูแ้ละเป็นการเพิ่มแรงจูงใจใหแ้ก่นกัเรยีนดว้ย  

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 

1.1 จากการวิจยัพบวา่ในช่วงท่ีจดักิจกรรมการเรยีนรูท้ัง้ 6 ครัง้ ในขัน้ท่ี 2 ท างานเป็น
ทีมใชเ้วลาในการท ากิจกรรมมาก เน่ืองจากนกัเรยีนในแต่ละกลุม่จะช่วยกนัอภิปราย ปรกึษาหารือ 
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ดงันัน้ผูส้อนตอ้งควบคุมเวลาใหก้ระชับ
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และเหมาะสม โดยอาจชีแ้จงเวลาใหน้ักเรียนทราบและกระตุน้ใหน้ักเรียนด าเนินกิจกรรมอย่าง
ตอ่เน่ือง  

1.2 โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์โดยใช้กลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละ        
เฮลเลอรท่ี์ใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรยีนรูแ้ละในแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง
ฟิสกิสผ์ูส้อนสามารถปรบัเปลี่ยนไดต้ามบรบิทของนกัเรยีน ถา้นกัเรยีนมีความรูพ้ืน้ฐานท่ีดีไนระดบั
หนึ่งสามารถใชโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสท่ี์มีความซบัซอ้นมากขึน้ แตถ่า้นกัเรียนมีความรูพ้ืน้ฐานใน
ระดับปานกลางใช้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสท่ี์มีความซับซอ้นนอ้ยกว่า  และควรเรียงล  าดับโจทย์
ปัญหาจากขอ้ท่ีมีความซบัซอ้นนอ้ยไปขอ้ท่ีมีความซบัซอ้นมากกวา่ 

1.3 แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสโ์ดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเชิง
ตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรมี์แนวทางท่ีใหน้ักเรียนเขียนแสดงความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหาทางฟิสิกสเ์ป็นขัน้ตอนอย่างชัดเจน ผูส้อนควรเนน้ย า้ใหน้ักเรียนเขียนตอบในทุกขัน้ตอน
ตามล าดับการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสอ์ย่างละเอียดครบถ้วน เพื่อใหน้ักเรียนไดร้บัคะแนนท่ี
ครบถว้นตรงความสามารถตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดั 

1.4 จากการวิจัยพบว่าการพิจารณาคะแนนพฒันาการของความสามารถในการแก้
โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสข์องนกัเรียนรายบุคคล ควรพิจารณาคะแนนพฒันาการสมัพัทธ์มากกว่า
การพิจารณาจากคะแนนโดยตรง เน่ืองจากคะแนนพฒันาการสมัพทัธ์สามารถแกปั้ญหาในเรื่อง
นกัเรยีนแตล่ะคนไดค้ะแนนพฒันาการเทา่กนัแตมี่ศกัยภาพแตกตา่งกนั   

2. ข้อเสนอแนะในงานวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 งานวิจัยนี ้พบว่าพฤติกรรมในการแก้โจทย์ปัญหาในบางองค์ประกอบของ

ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหานกัเรยีนสามารถแสดงออกไดเ้ป็นอยา่งดี ไดแ้ก่ การท าความ
เขา้ใจโจทยปั์ญหา แต่ในบางพฤติกรรมนกัเรียนไม่แสดงออกหรือแสดงออกไดอ้ย่างไม่ครบถว้น 
ไดแ้ก่ ความสามารถในการตรวจสอบค าตอบ จึงควรมีการวิจัยเชิงคุณภาพเพิ่มเติมโดยศึกษาเชิง
ลกึเก่ียวกับพฤติกรรมการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสเ์พื่อใหเ้ห็นถึงลกัษณะการตอบของนกัเรียน
ตามกลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรร์วมถึงขอ้บกพรอ่งของนกัเรยีน  

2.2 การเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะ
ของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรเ์พื่อสง่เสริมความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์สามารถท า
วิจัยในรูปแบบการศึกษาระยะยาว (Longitudinal study) ในเนือ้หาฟิสิกสห์รือในระดบัชั้นอ่ืน ๆ 
เพื่อใหเ้ห็นความเปลี่ยนแปลงของความสามารถของนกัเรยีนและอาจเกิดเป็นความสามารถหรือ
ทกัษะท่ีฝังในตวันกัเรยีนในการเรยีนรูใ้นระดบัท่ีสงูขึน้ได ้  
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- รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือวิจยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 
 

1. รองศาสตราจารย ์ดร.ทศัตรนิ  วรรณเกตศิุริ  

    ภาควิชาครุศกึษา คณะศกึษาศาสตรแ์ละพฒันาศาสตร ์มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์

2. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ธันยากร  ช่วยทกุขเ์พื่อน 

    วิทยาลยัครุศาสตร ์มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิตย ์

3. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.เกรกิ ศกัด์ิสภุาพ 

    อาจารยโ์รงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
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- ใบรบัรองโครงการวิจยัท่ีท าในมนษุย ์
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ใบรับรองโครงการวิจัยที่ท าในมนุษย ์
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- คา่ดชันีความสอดคลอ้ง(Index of Consistency: IOC) ของแผนการจดัการเรยีนรู ้

- คา่ความเหมาะสมดา้นภาษาและการน าไปใชข้องแผนการจดัการเรยีนรู ้

- คา่ดชันีความสอดคลอ้ง(Index of Consistency: IOC) คา่ความเหมาะสมดา้นภาษาและการ 

  น าไปใชค้า่ความยากงา่ยและคา่อ านาจจ าแนกของแบบวดัความสามารถในการโจทยปั์ญหา 

  ทางฟิสกิส ์

- คา่ดชันีความสอดคลอ้ง(Index of Consistency: IOC) และคา่ความเหมาะสมดา้นภาษาและ 

  การน าไปใชข้องแบบสอบถามความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรู ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

133 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตา
รา
ง 1

7 ค
า่ด
ชันี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
ง(I

nd
ex

 of
 C

on
sis

ten
cy

: IO
C)

 ขอ
งแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร
เรยี

นรู
 ้

รา
ยก

าร
ปร

ะเ
มิน

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที ่

1 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที ่

2 

ผล
จา
กป

ระ
เมิ
น

ขอ
งผ

ู้เช
ี่ ยว

ชา
ญ

 
IO

C 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 

ผล
จา
กป

ระ
เมิ
น

ขอ
งผ

ู้เช
ี่ ยว

ชา
ญ

 
IO

C 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 
  1

 
2 

3 
1 

2 
3 

1. 
ผล
กา
รเร
ียน
รูส้
อด
คล
อ้ง
ตา
มห

ลกั
สตู
รแ
กน
กล
าง
กา
รศ
กึษ

า
ขัน้
พืน้

ฐา
น 
พทุ

ธศ
กัร
าช
 25

51
 (ฉ
บบั

ปร
บัป

รุง
 25

60
) ก
ลุม่
สา
ระ

กา
รเร
ียน
รูว้
ทิย
าศ
าส
ตร

 ์
1 

1 
1 

1.0
0 

ผา่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

2. 
จดุ
ปร
ะส
งค
ก์า
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัผ
ลก
าร
เรีย

นรู
 ้

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

3. 
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัจ
ดุป
ระ
สง
คก์
าร

เรีย
นรู

 ้
1 

1 
1 

1.0
0 

ผา่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

4. 
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัส
าร
ะส
 าค
ญั

 
0 

1 
1 

0.6
7 

ผา่
น 

0 
1 

1 
0.6

7 
ผา่
น 

5. 
สื่อ
กา
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัก
ิจก
รร
มก
าร
เรีย

นรู
 ้

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

0 
1 

1 
0.6

7 
ผา่
น 

6. 
กา
รว
ดัแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ลส
อด
คล
อ้ง
กบั
จดุ
ปร
ะส
งค
ก์า
รเร
ียน
รู ้

0 
1 

1 
0.6

7 
ผา่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

 



  
 

134 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตา
รา
ง 1

7 (
ตอ่
) 

รา
ยก

าร
ปร

ะเ
มิน

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที ่

3 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที ่

4 

ผล
จา
กป

ระ
เมิ
น

ขอ
งผู้

เช
ี่ ยว

ชา
ญ

 
IO

C 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 

ผล
จา
กป

ระ
เมิ
น

ขอ
งผ

ู้เช
ี่ ยว

ชา
ญ

 
IO

C 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 
1 

2 
3 

1 
2 

3 

1. 
ผล
กา
รเร
ียน
รูส้
อด
คล
อ้ง
ตา
มห

ลกั
สตู
รแ
กน
กล
าง
กา
รศ
กึษ

า
ขัน้
พืน้

ฐา
น 
พทุ

ธศ
กัร
าช
 25

51
 (ฉ
บบั

ปร
บัป

รุง
 2

56
0)

 ก
ลุม่
สา
ระ

กา
รเร
ียน
รูว้
ทิย
าศ
าส
ตร

 ์
1 

1 
1 

1.0
0 

ผา่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

2. 
จดุ
ปร
ะส
งค
ก์า
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัผ
ลก
าร
เรีย

นรู
 ้

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

3. 
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัจ
ดุป
ระ
สง
คก์
าร

เรีย
นรู

 ้
1 

1 
1 

1.0
0 

ผา่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

4. 
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัส
าร
ะส
 าค
ญั

 
0 

1 
1 

0.6
7 

ผา่
น 

0 
1 

1 
0.6

7 
ผา่
น 

5. 
สื่อ
กา
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัก
ิจก
รร
มก
าร
เรีย

นรู
 ้

0 
1 

1 
0.6

7 
ผา่
น 

0 
1 

1 
0.6

7 
ผา่
น 

6. 
กา
รว
ดัแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ลส
อด
คล
อ้ง
กบั
จดุ
ปร
ะส
งค
ก์า
รเร
ียน
รู ้

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

 



  
 

135 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตา
รา
ง 1

7 (
ตอ่
) 

รา
ยก

าร
ปร

ะเ
มิน

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที ่

5 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที ่

6 
ผล

จา
ก

ปร
ะเ
มิน

ขอ
ง

ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
IO

C 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 

ผล
จา
ก

ปร
ะเ
มิน

ขอ
ง

ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
IO

C 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 
1 

2 
3 

1 
2 

3 

1. 
ผล
กา
รเร
ียน
รูส้
อด
คล
อ้ง
ตา
มห

ลกั
สตู
รแ
กน
กล
าง
กา
รศ
กึษ

า
ขัน้
พืน้

ฐา
น 
พทุ

ธศ
กัร
าช
 25

51
 (ฉ
บบั

ปร
บัป

รุง
 2

56
0)

 ก
ลุม่
สา
ระ

กา
รเร
ียน
รูว้
ทิย
าศ
าส
ตร

 ์
1 

1 
1 

1.0
0 

ผา่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

2. 
จดุ
ปร
ะส
งค
ก์า
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัผ
ลก
าร
เรีย

นรู
 ้

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

3. 
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัจ
ดุป
ระ
สง
คก์
าร

เรีย
นรู

 ้
1 

1 
1 

1.0
0 

ผา่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
ผา่
น 

4. 
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัส
าร
ะส
 าค
ญั

 
0 

1 
1 

0.6
7 

ผา่
น 

0 
1 

1 
0.6

7 
ผา่
น 

5. 
สื่อ
กา
รเร
ียน
รูม้ี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัก
ิจก
รร
มก
าร
เรีย

นรู
 ้

0 
1 

1 
0.6

7 
ผา่
น 

0 
1 

1 
0.6

7 
ผา่
น 

6. 
กา
รว
ดัแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ลส
อด
คล
อ้ง
กบั
จดุ
ปร
ะส
งค
ก์า
รเร
ียน
รู ้

0 
1 

1 
0.6

7 
ผา่
น 

0 
1 

1 
0.6

7 
ผา่
น 

 



  
 

136 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตา
รา
ง 1

8 ค
า่ค
วา
มเ
หม
าะ
สม
ดา้
นภ
าษ
าแ
ละ
กา
รน
 าไ
ปใ
ชข้
อง
แผ
นก
าร
จดั
กา
รเร
ยีน
รู ้

รา
ยก

าร
ปร

ะเ
มิน

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่  

1 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่  

2 

ผล
จา
กป

ระ
เมิ
น

ขอ
งผ

ู้เช
ี่ ยว

ชา
ญ

 
เฉ
ลี่ย

 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 

ผล
จา
กป

ระ
เมิ
นข

อง
ผ ู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
เฉ
ลี่ย

 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 
1 

2 
3 

1 
2 

3 
1. 
จดุ
ปร
ะส
งค
ก์า
รเร
ียน
รูถ้
กูต
อ้ง
ตา
มห
ลกั
กา
รเขี

ยน
 

พฤ
ตกิ
รร
มที่
ก า
หน

ดส
าม
าร
ถว
ดัแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ลไ
ด ้

5 
5 

3 
4.3

3 
ผา่
น 

5 
5 

3 
4.3

3 
ผา่
น 

2. 
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
รูท้ี่
ระ
บุใ
นแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นรู
ม้ี

คว
าม
เป็
นไ
ปไ
ดใ้
นก
าร
น า
ไป
สอ
นจ
รงิ
 มี
คว
าม
เห
มา
ะส
ม

ทัง้
ดา้
นเ
วล
าแ
ละ
กา
รน
 าไ
ปใ
ช ้

5 
4 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

5 
4 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

3. 
เนื
อ้ห
ามี
คว
าม
ถกู
ตอ้
งต
าม
ธร
รม
ชา
ตขิ
อง
วชิ
า 

5 
5 

4 
4.6

7 
ผา่
น 

4 
5 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

4. 
เนื
อ้ห
ามี
คว
าม
คร
บถ
ว้น
สม
บรู
ณ
์ 

5 
5 

3 
4.3

3 
ผา่
น 

4 
5 

3 
4.0

0 
ผา่
น 

5. 
สื่อ
กา
รเร
ียน
รู ้มี

คว
าม
เห
มา
ะส
มก
บัก
ิจก
รร
มก
าร
เรีย

นรู
 ้

4 
4 

4 
4.0

0 
ผา่
น 

3 
4 

4 
3.6

7 
ผา่
น 

6. 
กา
รว
ดัแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ลมี
เก
ณ
ฑท์ี่

ชดั
เจ
น 
เขา้

ใจ
ง่า
ย 

3 
5 

4 
4.0

0 
ผา่
น 

3 
5 

4 
4.0

0 
ผา่
น 

 



  
 

137 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตา
รา
ง 1

8 (
ตอ่
) รา

ยก
าร
ปร

ะเ
มิน

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่  

3 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่  

4 

ผล
จา
กป

ระ
เมิ
นข

อง
ผ ู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
เฉ
ลี่ย

 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 

ผล
จา
กป

ระ
เมิ
น

ขอ
งผ

ู้เช
ี่ ยว

ชา
ญ

 
เฉ
ลี่ย

 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 
1 

2 
 3

 
1 

2 
3 

1. 
จดุ
ปร
ะส
งค
ก์า
รเร
ียน
รูถ้
กูต
อ้ง
ตา
มห
ลกั
กา
รเขี

ยน
 

พฤ
ตกิ
รร
มที่
ก า
หน

ดส
าม
าร
ถว
ดัแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ลไ
ด ้

5 
5 

3 
4.3

3 
ผา่
น 

5 
5 

3 
4.3

3 
ผา่
น 

2. 
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
รูท้ี่
ระ
บุใ
นแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นรู
ม้ี

คว
าม
เป็
นไ
ปไ
ดใ้
นก
าร
น า
ไป
สอ
นจ
รงิ
 มี
คว
าม
เห
มา
ะส
ม

ทัง้
ดา้
นเ
วล
าแ
ละ
กา
รน
 าไ
ปใ
ช ้

5 
4 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

5 
4 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

3. 
เนื
อ้ห
ามี
คว
าม
ถกู
ตอ้
งต
าม
ธร
รม
ชา
ตขิ
อง
วชิ
า 

4 
5 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

4 
5 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

4. 
เนื
อ้ห
ามี
คว
าม
คร
บถ
ว้น
สม
บรู
ณ
์ 

4 
5 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

4 
5 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

5. 
สื่อ
กา
รเร
ียน
รู ้มี

คว
าม
เห
มา
ะส
มก
บัก
ิจก
รร
มก
าร
เรีย

นรู
 ้

3 
4 

4 
3.6

7 
ผา่
น 

3 
4 

4 
3.6

7 
ผา่
น 

6. 
กา
รว
ดัแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ลมี
เก
ณ
ฑท์ี่

ชดั
เจ
น 
เขา้

ใจ
ง่า
ย 

3 
5 

4 
4.0

0 
ผา่
น 

3 
5 

4 
4.0

0 
ผา่
น 

 



  
 

138 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตา
รา
ง 1

8 (
ตอ่
) รา

ยก
าร
ปร

ะเ
มิน

 

แผ
นก

าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่  

5 
แผ

นก
าร
จัด

กา
รเ
รีย

นรู้
ที่  

6 

ผล
จา
ก

ปร
ะเ
มิน

ขอ
ง

ผ ู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
เฉ
ลี่ย

 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 

ผล
จา
กป

ระ
เมิ
น

ขอ
งผ

ู้เช
ี่ ยว

ชา
ญ

 
เฉ
ลี่ย

 
กา

ร 
แป

ล
ผล

 
1 

2 
3 

1 
2 

 3
 

1. 
จดุ
ปร
ะส
งค
ก์า
รเร
ียน
รูถ้
กูต
อ้ง
ตา
มห
ลกั
กา
รเขี

ยน
 

พฤ
ตกิ
รร
มที่
ก า
หน

ดส
าม
าร
ถว
ดัแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ลไ
ด ้

5 
5 

3 
4.3

3 
ผา่
น 

5 
5 

3 
4.3

3 
ผา่
น 

2. 
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
รูท้ี่
ระ
บุใ
นแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นรู
ม้ี

คว
าม
เป็
นไ
ปไ
ดใ้
นก
าร
น า
ไป
สอ
นจ
รงิ
 มี
คว
าม
เห
มา
ะส
ม

ทัง้
ดา้
นเ
วล
าแ
ละ
กา
รน
 าไ
ปใ
ช ้

5 
4 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

5 
4 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

3. 
เนื
อ้ห
ามี
คว
าม
ถกู
ตอ้
งต
าม
ธร
รม
ชา
ตขิ
อง
วชิ
า 

5 
5 

4 
4.6

7 
ผา่
น 

5 
5 

4 
4.6

7 
ผา่
น 

4. 
เนื
อ้ห
ามี
คว
าม
คร
บถ
ว้น
สม
บรู
ณ
์ 

5 
5 

4 
4.6

7 
ผา่
น 

4 
5 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

5. 
สื่อ
กา
รเร
ียน
รู ้มี

คว
าม
เห
มา
ะส
มก
บัก
ิจก
รร
มก
าร
เรีย

นรู
 ้

5 
4 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

4 
4 

4 
4.0

0 
ผา่
น 

6. 
กา
รว
ดัแ
ละ
ปร
ะเม

นิผ
ลมี
เก
ณ
ฑท์ี่

ชดั
เจ
น 
เขา้

ใจ
ง่า
ย 

4 
5 

4 
4.3

3 
ผา่
น 

3 
5 

4 
4.0

0 
ผา่
น 

 



  
 

139 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตา
รา
ง 1

9 ค
า่ด
ชันี
คว
าม
สอ
ดค
ลอ้
ง(I

nd
ex

 of
 C

on
sis

ten
cy

: IO
C)

 ค
า่ค
วา
มเ
หม
าะ
สม
ดา้
นภ
าษ
าแ
ละ
กา
รน
 าไ
ปใ
ช ้

 
คา่
คว
าม
ยา
กง
า่ย
แล
ะค
า่อ
 าน
าจ
จ า
แน
กข
อง
แบ
บว
ดัค
วา
มส
าม
าร
ถใ
นก
าร
โจ
ทย
ป์ัญ

หา
ทา
งฟิ
สกิ
ส ์

ข้อ
ที ่

ผล
กา

รป
ระ
เม
ินค

วา
ม

สอ
ดค

ล้อ
งข
อง

ผู้เ
ชีย่

วช
าญ

 
IO

C 

ผล
กา

รป
ระ
เม
ินค

วา
มเ
หม

าะ
สม

ขอ
งผู้

เช
ีย่ว

ชา
ญ

 
ค่า

คว
าม

ยา
กง

่าย
 

ค่า
อ า

นา
จ

จ า
แน

ก 

กา
รแ

ปล
ผล

 
1 

2 
3 

1 
2 

3 
เฉ
ลี่ย

 

1 
1 

1 
1 

1.0
0 

5 
5 

5 
5.0

0 
0.5

8 
0.7

8 
ผา่
น 

2 
1 

1 
1 

1.0
0 

5 
5 

5 
5.0

0 
0.4

7 
0.6

1 
ผา่
น 

3 
1 

1 
1 

1.0
0 

5 
5 

5 
5.0

0 
0.6

2 
0.7

6 
ผา่
น 

4 
1 

1 
1 

1.0
0 

5 
5 

5 
5.0

0 
0.4

1 
0.6

1 
ผา่
น 

5 
1 

1 
1 

1.0
0 

5 
5 

4 
4.6

7 
0.5

5 
0.8

3 
ผา่
น 

6 
1 

1 
1 

1.0
0 

5 
5 

4 
4.6

7 
0.3

4 
0.5

4 
ผา่
น 

7 
1 

1 
1 

1.0
0 

5 
5 

4 
4.6

7 
0.6

1 
0.6

1 
ผา่
น 

8 
1 

1 
1 

1.0
0 

5 
5 

4 
4.6

7 
0.5

3 
0.8

6 
ผา่
น 

9 
1 

1 
1 

1.0
0 

5 
5 

4 
4.6

7 
0.7

8 
0.4

4 
ผา่
น 

10
 

1 
1 

1 
1.0

0 
5 

5 
4 

4.6
7 

0.7
6 

0.4
8 

ผา่
น 

11
 

1 
1 

1 
1.0

0 
5 

5 
4 

4.6
7 

0.6
1 

0.7
3 

ผา่
น 

12
 

1 
1 

1 
1.0

0 
5 

5 
4 

4.6
7 

0.5
4 

0.8
5 

ผา่
น 

 

 



  
 

140 

ตาราง 20 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง(Index of Consistency: IOC) และคา่ความเหมาะสมดา้น
ภาษาและการน าไปใชข้องแบบสอบถามความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรู ้

ข้อ ข้อความ 

ผลการ
ประเมินความ
สอดคล้อง IOC 

ผลการ
ประเมินความ
เหมาะสม เฉล่ีย 

การ
แปล
ผล 

1 2 3 1 2 3 

ด้านการจัดการเรียนรู้ 

1 
กิจกรรมการเรียนรูท้  าให้

นกัเรียนมีความกระตือรือรน้ใน

การเรียนรูม้ากขึน้ 

1 1 1 1.00 5 5 4 4.67 ผ่าน 

2 
กิจกรรมการเรียนรูท้  าให้

นกัเรียนไดช้่วยเหลือซึ่งกนัและ

กนั 

1 1 1 1.00 5 5 4 4.67 ผ่าน 

3 
กิจกรรมการเรียนรูเ้ปิดโอกาส

ใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในการ

เรียนรู ้

1 1 1 1.00 5 5 4 4.67 ผ่าน 

4 
นกัเรียนเขา้ใจแนวทางการแก้

โจทยปั์ญหาทางฟิสกิสม์ากขึน้ 
1 1 1 1.00 5 5 4 4.67 ผ่าน 

5 
นกัเรียนไมส่ามารถแกโ้จทย์

ปัญหาทางฟิสกิสไ์ดด้ว้ยตนเอง 
1 1 1 1.00 5 5 4 4.67 ผ่าน 

ด้านผู้สอน 

6 
ครูผูส้อนดแูลเอาใจใสก่าร

เรียนรูข้องนกัเรียนอย่างทั่วถึง 
1 0 1 0.67 5 4 4 4.33 ผ่าน 

7 
ครูผูส้อนใหแ้นวทางในการแก้

โจทยปั์ญหาทางฟิสกิสอ์ย่าง

ชดัเจน 

1 1 1 1.00 5 4 4 4.33 ผ่าน 

8 
ครูผูส้อนมีความสามารถในการ

ถ่ายทอดความรูช้่วยใหน้กัเรียน

เขา้ใจในเนือ้หา 

1 1 1 1.00 5 4 4 4.33 ผ่าน 
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ตาราง 20 (ตอ่) 

ข้อ ข้อความ 

ผลการ
ประเมินความ
สอดคล้อง IOC 

ผลการ
ประเมินความ
เหมาะสม เฉล่ีย 

การ
แปล
ผล 

1 2 3 1 2 3 

9 
ครูผูส้อนไมเ่ปิดโอกาสให้

นกัเรียนถามค าถามจากครูได ้
1 1 1 1.00 5 5 4 4.67 ผ่าน 

10 

ครูผูส้อนเปิดโอกาสให้

นกัเรียนแสดงความคิดเห็น

และรบัฟังความคดิเห็นจาก

เพ่ือน 

1 0 1 0.67 5 4 4 4.33 ผ่าน 

ด้านส่ือในการจัดการเรียนรู้ 

11 ส่ือในการจดัการเรียนรูมี้

ความเหมาะสมกบัเนือ้หา 
1 1 1 1.00 5 5 3 4.33 ผ่าน 

12 ส่ือในการจดัการเรียนรู ้ช่วย

ใหน้กัเรียนเขา้ใจเนือ้หาไดด้ี 
1 1 1 1.00 5 5 3 4.33 ผ่าน 

13 

ส่ือในการจดัการเรียนรู ้

สามารถถ่ายทอดเนือ้หาท่ี

เป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรม

ได ้ 

1 1 1 1.00 5 5 3 4.33 ผ่าน 

14 
ส่ือในการจดัการเรียนรู ้ช่วย

ใหน้กัเรียนแกโ้จทยปั์ญหา

ทางฟิสกิสไ์ดง้่ายขึน้ 

1 1 0 0.67 5 5 3 4.33 ผ่าน 

15 ส่ือในการจดัการเรียนรู ้มี

ความชดัเจน เขา้ใจง่าย 
0 1 1 0.67 3 5 3 4.67 ผ่าน 
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ตาราง 20 (ตอ่) 

ข้อ ข้อความ 

ผลการประเมิน
ความ

สอดคล้อง IOC 

ผลการ
ประเมินความ
เหมาะสม เฉล่ีย 

การ
แปล
ผล 

1 2 3 1 2 3 

ด้านการวัดและประเมินผล 

16 นกัเรียนไมมี่สว่นรว่มใน

การประเมนิตนเอง 
1 1 0 0.67 5 5 3 4.33 ผ่าน 

17 การวดัและประเมนิผลมี

ความเหมาะสมกบัเนือ้หา 
1 1 1 1.00 5 5 4 4.67 ผ่าน 

18 แบบทดสอบไมเ่หมาะสม

กบัเวลา 
1 1 1 1.00 5 5 4 4.67 ผ่าน 

19 
ในการทดสอบแตล่ะครัง้ 

มีการเปิดเผยคะแนนให้

นกัเรียนทราบ 

1 1 1 1.00 5 5 4 4.67 ผ่าน 

20 
การวดัและประเมนิผลมี

เกณฑท่ี์ชดัเจนและ

ยตุธิรรม 

1 1 1 1.00 5 5 4 4.67 ผ่าน 
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ภาคผนวก ง 
 

- ตวัอยา่งแผนการจดัการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบแบง่กลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ (STAD) รว่มกบักลวิธี 

   แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

- ตวัอยา่งแบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสโ์ดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะ 

   ของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่อง ไฟฟา้สถิต 

- ตวัอยา่งแบบสอบถามความพงึพอใจในการจดัการเรยีนรูข้องการเรยีนรูแ้บบรว่มมือแบบ 

   แบง่กลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกบักลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่มตามผลสัมฤทธิ ์(STAD) ร่วมกับ
กลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ไฟฟ้าสถิต   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  รหัสวิชา ว 32274                 เวลาเรียน  3  คาบ
เร่ือง กฎของคูลอมบ ์            ภาคเรียนที่ 2 
 
สาระฟิสิกส ์

เขา้ใจแรงไฟฟ้าและกฎของคูลอมบ ์สนามไฟฟ้า ศกัยไ์ฟฟ้า ความจุไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า

และกฎของโอห์ม วงจรไฟฟ้ากระแสตรง พลงังานไฟฟ้าและก าลงัไฟฟ้า การเปลี่ยนพลังงาน

ทดแทนเป็นพลงังานไฟฟ้า สนามแม่เหล็ก แรงแม่เหล็กท่ีกระท ากับประจุไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า 

การเหน่ียวน าแม่เหล็กไฟฟ้าและกฎของฟาราเดย ์ไฟฟ้ากระแสสลบั คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าและการ

สื่อสาร รวมทัง้น าความรูไ้ปใชป้ระโยชน ์

ผลการเรียนรู้  อธิบายและค านวณแรงไฟฟา้ตามกฎของคลูอมบ ์

จุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 1. ดา้นความรู ้(K) 

 1.1 นกัเรยีนสามารถอธิบายกฎของคลูอมบไ์ด ้

 1.2 นกัเรียนสามารถอธิบายแรงไฟฟ้าท่ีกระท าต่อกนัระหว่างจุดประจุตามกฎของคู

ลอมบไ์ด ้

 1.3 นกัเรยีนสามารถจ าแนกทิศทางของแรงไฟฟ้า ท่ีกระท าตอ่กันและหาทิศทางของ

แรงไฟฟา้ลพัธไ์ด ้  

 2. ดา้นทกัษะ/กระบวนการทางวิทยาศาสตร ์(P)  

   นกัเรียนสามารถแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยค านวณหาขนาดของแรงไฟฟา้ลพัธ์ท่ี

กระท าตอ่กนัระหวา่งจุดประจุตามกฎของคลูอมบไ์ด ้

 3. ดา้นคณุลกัษณะ (A)  

 3.1 นกัเรยีนมีความรบัผิดชอบและเอาใจใสใ่นตอ่การเรยีนรูข้องตนเอง   

 3.2 นกัเรยีนช่วยเหลอืซึ่งกนัและกนั พึ่งพาอาศยักนัในการท างานเป็นกลุม่ 
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 3.3 นกัเรยีนมีทกัษะการท างานรว่มกบัผูอ่ื้น  
สาระส าคัญ  

 ขนาดของแรงไฟฟ้าระหวา่งประจุทัง้สอง มีค่าแปรผนัตรงตามผลคณูขนาดประจุแตล่ะตวั

และแปรผกผันกับก าลังสองของระยะห่างระหว่างประจุทั้งสอง เรียกว่า กฎของคูลอมบ ์

(Coulomb’s law) ตามสมการ  

                                                             
2

21

r

qq
kF 


 

                         เม่ือ  k   แทน  คา่คงตวัคลูอมบ ์มีคา่ประมาณ 9 x 109 นิวตนั เมตร2ตอ่คลูอมบ์2 

(Nm2/C2)   

    
21,qq  แทน  ขนาดของประจุทัง้สอง มีหนว่ยเป็น คลูอมบ ์(C) 

           r   แทน  ระยะหา่งระหวา่งจุดประจุทัง้สอง มีหนว่ยเป็น เมตร (m) 

         F


  แทน  ขนาดของแรงไฟฟา้ระหวา่งประจุทัง้สอง มีหนว่ยเป็น นิวตนั (N)  

 
 ทิศทางของแรงท่ีประจุกระท าต่อกนัจะอยูใ่นแนวเสน้ตรงท่ีลากเช่ือมระหว่างประจุคู่นัน้ ๆ 

ถา้ประจุทัง้สองเป็นประจุชนิดเดียวกัน แรงท่ีกระท าต่อประจุทัง้สองเป็นแรงผลกัและมีทิศชีอ้อก

จากกันในแนวเสน้ตรงท่ีเช่ือมระหว่างประจุทัง้สอง แต่ถ้าประจุทัง้สองเป็นคนละชนิดกัน แรงท่ี

กระท าตอ่ประจุทัง้สองเป็นแรงดงึดดูและมีทิศทางชีเ้ขา้หากนัในแนวเสน้ตรงท่ีเช่ือมประจุทัง้สอง 

กิจกรรมการเรียนรู้ (การเรียนรูแ้บบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ตามผลสมัฤทธ์ิ (STAD) รว่มกับกลวิธี

แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร)์ 

ข้ันที่ 1 น าเสนอบทเรียน (Class Presentation) (60 นาที) 

 1. นกัเรียนรว่มกันเสนอความคิดเห็นเพื่อทบทวนความรูเ้ดิมในบทเรียนท่ีไดเ้รียนมาแลว้ 

เรื่อง ประจุไฟฟา้และชนิดของแรงระหวา่งประจุ โดยการสนทนาซกัถามจากครูดว้ยค าถาม ดงันี ้ 

  - ประจุไฟฟา้มีก่ีชนิด อะไรบา้ง (2 ชนิด ประจุไฟฟา้บวกและประจุไฟฟา้ลบ) 

  - แรงท่ีกระท าซึ่งกันและกันระหว่างวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้า เรียกว่าอะไร มีก่ีชนิด 

อะไรบา้ง (เรียกว่า แรงไฟฟ้า มี 2 ชนิด ไดแ้ก่ แรงดึงดูด (attractive force) คือ แรงระหว่างประจุ

ตา่งชนิดกนัดงึดดูกนั และแรงผลกั (repulsive force) คือแรงระหวา่งประจุชนิดเดียวกนัผลกักนั) 

 2. นกัเรยีนดวูีดิทศันจ์  าลองการทดลองของคลูอมบ ์ใชเ้วลาประมาณ 3 นาที 
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 (www.youtube.com/watch?v=r1zUxtQWNwo) (วี ดิ ทัศ น์ช่ ว ง เวล า  09.21 – 12.17 น า ที  ) 

หลงัจากนัน้ครูใชค้  าถามเพื่อกระตุน้ความคิดของนกัเรยีน ดงันี ้

- จากการจ าลองการทดลองของคลูอมบใ์นวีดิทศัน ์กลา่ววา่ “ถา้มีแรงกระท ามากมุมท่ีบิด

ไปจะมีคา่มาก ถา้มีแรงกระท านอ้ยมุมท่ีบิดไปจะมีค่านอ้ย” นกัเรยีนคิดว่าแรงท่ีจะท าจะมากหรือ

นอ้ยขึน้อยูก่บัอะไร (นกัเรยีนแสดงความคิดเห็นตามอิสระ) 

3. นักเรียนเรียนรูเ้นือ้หาเรื่อง กฎของคูลอมบ์ จากใบความรู ้และหนังสือเรียนรายวิชา

เพิ่มเติมวิทยาศาสตร ์ฟิสิกส ์เล่ม 4 ครูน าเสนอเนือ้หาใหแ้ก่นักเรียนดว้ยวิธีการบรรยาย โดยมี

เนือ้หาสรุป ดงันี ้   

คลูอมบไ์ดท้  าการทดลองและสรุปผลเป็นกฎวา่ “แรงระหวา่งประจุไฟฟา้แปรผนัตรง

กับผลคูณของประจุไฟฟ้า  และแปรผกผันกับก าลังสองของระยะห่างระหว่างประจุ ” การ

ค านวณหาแรงระหวา่งประจุสามารถค านวณไดจ้าก 

2

21

r

qq
kF                                                                    

                         เม่ือ  k   แทน  คา่คงตวัคลูอมบ ์มีคา่ประมาณ 9 x 109 นิวตนั เมตร2ตอ่คลูอมบ์2 

(Nm2/C2)   

    
21,qq  แทน  ขนาดของประจุทัง้สอง มีหนว่ยเป็น คลูอมบ ์(C) 

           r   แทน  ระยะหา่งระหวา่งจุดประจุทัง้สอง มีหนว่ยเป็น เมตร (m) 

           F  แทน  ขนาดของแรงระหวา่งประจุไฟฟา้ทัง้สอง มีหนว่ยเป็น นิวตนั (N)  

      การหาขนาดแรงระหว่างประจุไฟฟ้าแทนค่าประจุในสมการ 
2

21

r

qq
kF   ไม่ตอ้ง

คิดเครื่องหมายของประจุ เพราะเครื่องหมายของประจุ มีไวส้  าหรบัก าหนดทิศทางของแรง 

 ทิศทางของแรงท่ีประจุกระท าตอ่กนัจะอยูใ่นแนวเสน้ตรงท่ีลากเช่ือมระหว่างประจุคู่

นัน้ ๆ ถา้ประจุทัง้สองเป็นประจุชนิดเดียวกัน แรงท่ีกระท าต่อประจุทัง้สองเป็นแรงผลกัและมีทิศชี ้

ออกจากกนัในแนวเสน้ตรงท่ีเช่ือมระหวา่งประจุทัง้สอง แตถ่า้ประจุทัง้สองเป็นคนละชนิดกนั แรงท่ี

กระท าตอ่ประจุทัง้สองเป็นแรงดงึดดูและมีทิศทางชีเ้ขา้หากนัในแนวเสน้ตรงท่ีเช่ือมประจุทัง้สอง 

       แรงระหว่างประจุเป็นแรงคู่กิริยา – ปฏิกิริยา ตามกฎการเคลื่อนท่ีขอ้ท่ีสามของ 

นิวตนั ดงันัน้แรงระหวา่งประจุของจุดประจุคูห่นึ่ง ๆ จึงมีขนาดเทา่กนั 

http://www.youtube.com/watch?v=r1zUxtQWNwo


  
 

147 

        ถ้ามีจุดประจุมีหลายแรงท่ีกระท า ในการค านวณต้องหาแรงลัพธ์แบบการหา

เวกเตอรท์กุประการ 

 

  4. นกัเรยีนและครูรว่มกนัสรุปองคค์วามรูท่ี้ได ้ดงันี ้ 
 แรงไฟฟา้ระหวา่งประจุทัง้สอง มีคา่แปรผนัตามขนาดประจุแตล่ะตวั และแปรผกผนั
กบัก าลงัสองของระยะห่างระหว่างประจุทัง้สอง โดยทิศทางของแรงท่ีประจุกระท าต่อกันจะอยู่ใน
แนวเสน้ตรงท่ีลากเช่ือมต่อระหว่างประจุคู่นัน้ ๆ ถา้ประจุทัง้สองเป็นชนิดเดียวกัน (บวกทัง้คู่หรือ 
ลบทัง้คู่) แรงท่ีกระท าต่อประจุทัง้สองเป็นแรงผลกั และมีทิศชีอ้อกจากกันในแนวเสน้ตรงท่ีเช่ือม
ระหวา่งประจุทัง้สอง แตถ่า้ประจุทัง้สองเป็นคนละชนิด (บวกและลบ) แรงท่ีกระท าตอ่ประจุทัง้สอง
เป็นแรงดงึดดู และมีทิศทางชีเ้ขา้หากนัในแนวเสน้ตรงท่ีเช่ือมระหวา่งประจุทัง้สอง  
 จากนัน้นกัเรียนและครูน าความรูท่ี้ไดร้บัมารว่มกนัอภิปราย ค าถามขา้งตน้เก่ียวกับ
มมุบิดของคานท่ีเกิดขึน้จากการจ าลองการทดลองของคูลอมบใ์นวีดีทศัน ์โดยผ่านการทดลองจริง
ในชัน้เรยีน 
   - มุมบิดของคานท่ีเกิดขึน้มีผลมาจากแรงระหว่างประจุ ถา้มีแรงกระท ามากมุมท่ี
บิดไปจะมีค่ามาก ถา้มีแรงกระท านอ้ยมุมท่ีบิดไปจะมีค่านอ้ย ซึ่งแรงระหว่างประจุ A กับ D จะ
แปรผกผนักบัก าลงัสองของระยะห่างระหวา่ง A กับ D และแปรผนัตรงกับผลคูณระหว่างประจุ A 
กบั D  
 จึงสรุปไดด้ังกฏของคูลอมบว์่า“แรงระหว่างประจุไฟฟ้าแปรผันตรงกับผลคูณของ
ประจุไฟฟา้และแปรผกผนักบัก าลงัสองของระยะหา่งระหวา่งประจุ ” 
 5. นกัเรยีนศึกษาตวัอยา่งการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์เรื่อง กฎของคูลอมบ ์โดยใชก้ลวิธี
แกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรใ์นการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ซึ่งครูอธิบายการ
แกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์ตวัอย่างจากใบความรูเ้รื่อง กฎของคูลอมบ ์จ านวน 3 ตวัอย่าง ตาม
ขัน้ตอนดงันี ้1. พิจารณาปัญหา 2. อธิบายหลกัการทางฟิสกิส ์3. วางแผนแกปั้ญหา 4. ด าเนินการ
ตามแผนท่ีวางไว ้และ 5. ตรวจสอบค าตอบ 
ข้ันที่ 2 ท างานเป็นทีม (Teams) ( 65 นาที)  

1. นกัเรียนแบ่งออกเป็นกลุม่ยอ่ยกลุม่ละประมาณ 3 คน โดยคละความสามารถทางการ

เรยีน หลงัจากนัน้สมาชิกภายในกลุม่แตล่ะกลุม่ตอ้งช่วยกนัอภิปราย ปรกึษาหารอื ช่วยเหลอืซึ่งกัน

และกันในการท าแบบฝึกหดัลงในใบงานเรื่อง กฎของคลูอมบ ์จ านวน 2 ขอ้ โดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหา
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เชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรเ์ป็นเครื่องมือในการช่วยแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์ซึ่งมีครูคอย

ช่วยเหลอืและใหค้  าปรกึษา 

2. ครูสุม่นกัเรียนมาน าเสนอการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกส ์กลุม่ละ 1 ขอ้ จ านวน 3 กลุม่ 

สว่นนกัเรียนกลุม่ท่ีไม่ไดน้  าเสนอรว่มอภิรายและใหข้อ้คิดเห็นเพิ่มเติมในการแกโ้จทยปั์ญหาทาง

ฟิสกิส ์

ข้ันที่ 3 ทดสอบย่อย (Quizzes) (30 นาที)  

นกัเรยีนทดสอบยอ่ยรายบุคคลโดยท าแบบวดัความสามารถในการโจทยปั์ญหาทางฟิสกิส์

ตามกลวิธีการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสเ์ชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่อง กฎของคลูอมบ ์

จ านวน 2 ขอ้ 

ข้ันที่ 4 คะแนนการพัฒนารายบุคคล (Individual Improvement Score) (นอกชัน้เรยีน) 

1. ครูหาคะแนนฐานของนกัเรยีนแตล่ะคนค านวณไดจ้ากเกรดในภาคเรยีนท่ีผา่นมา ดงันี ้

เกรดของปีท่ีผา่นมา คะแนนฐาน 
4 85 

3.5 80 
3 75 

2.5 70 
2 65 

1.5 60 
1 55 
0 50 

 

2. ครูตรวจแบบวัดความสามารถในการโจทยปั์ญหาทางฟิสิกสต์ามกลวิธีการแก้โจทย์

ปัญหาทางฟิสิกสเ์ชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่อง กฎของคูลอมบ ์ ท่ีนกัเรยีนท า แลว้หา

คะแนนการพฒันาของนกัเรยีนแตล่ะคนโดยหาจากความแตกตา่งระหวา่งคะแนนฐาน และคะแนน

ท่ีนกัเรยีนไดจ้ากการท าแบบวดัความสามารถในการโจทยปั์ญหาทางฟิสกิสต์ามกลวิธีการแกโ้จทย์

ปัญหาทางฟิสกิสเ์ชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เรื่อง กฎของคลูอมบ ์คะแนนการพฒันาของ
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นกัเรียนแต่ละคนขึน้อยู่กับการท าคะแนนใหไ้ดม้ากกว่าคะแนนฐานของตนเองมากนอ้ยเพียงใด 

โดยมีเกณฑก์ารคิดคะแนนการพฒันาดงันี ้
 

คะแนนจากการท าแบบวดั คะแนนการพฒันา 
ต ่ากวา่คะแนนฐาน 10 คะแนนขึน้ไป 0 
ต ่ากวา่คะแนนฐาน 1 – 10 คะแนน 10 

เทา่กบัหรอืมากกวา่คะแนนฐาน 1 - 10 คะแนน 20 
มากกวา่คะแนนฐาน 10 คะแนนขึน้ไปหรอื 
เทา่กบัคะแนนเต็มของคะแนนทดสอบยอ่ย 

30 

 

3. ครูหาคะแนนการพัฒนาของกลุ่มโดยหาจากคะแนนเฉลี่ยจากการรวมคะแนนการ

พฒันาของนกัเรยีนทกุคนในกลุม่ 

ข้ันที่ 5 รับรองผลงานของกลุ่ม  (Team recognition) (นอกชัน้เรยีน) 

 1. นักเรียนแต่ละคนสรุปบทเรียนท่ีได ้เรื่อง กฎของคูลอมบ ์โดยท าเป็นแผนผงัความคิด 

(mind map) แลว้อพัโหลดสง่ในโปรแกรม google classroom 

 2. ครูน าผลการทดสอบย่อยของนกัเรียนประกอบดว้ยคะแนนการพัฒนาของนกัเรียนแต่

ละคนและคะแนนการพัฒนาของกลุ่มแจง้นักเรียนในโปรแกรม google classroom พรอ้มทัง้ให้

ขอ้เสนอแนะแก่นกัเรยีน 
ส่ือการเรียนรู้ 

1. หนงัสอืเรยีนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร ์ฟิสกิส ์เลม่ 4  

2. ใบความรู ้เรื่อง กฎของคลูอมบ ์

 3. ใบงาน เรื่อง กฎของคลูอมบ ์

4. แบบวดัความสามารถในการโจทยปั์ญหาทางฟิสกิส ์เรื่อง กฎของคลูอมบ ์ 
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การวดัและประเมินผล 

ส่ิงทีต่้องการประเมนิ เคร่ืองมือ วิธีการ 
เกณฑก์ารผ่านการ

ประเมิน 

1. ดา้น ความรู ้

1.1 นักเรียนสามารถอธิบาย

กฎของคลูอมบไ์ด ้

1.2 นักเรียนสามารถอธิบาย

แรง ไฟ ฟ้ า ท่ี ก ระ ท าต่ อ กั น

ระหว่างจุดประจุตามกฎของคู

ลอมบไ์ด ้

1.3 นักเรียนสามารถจ าแนก

ทิศทางของแรงประจุไฟฟ้าท่ี

กระท าต่อกันและทิศทางของ

แรงไฟฟา้ลพัธไ์ด ้

 

ค าถามใน

กิจกรรม 

 

 

- การอภิปราย 

- การตอบ

ค าถาม 

 

- ค าตอบถกูตอ้ง 

80 - 100%      - ดี 

60 – 79 %       - พอใช ้

น้ อ ย ก ว่ า  6 0  % - ค ว ร

ปรบัปรุง 

2. ดา้นทกัษะ 

 นักเรียนสามารถค านวณหา

ขนาดของแรงไฟฟ้ าลัพธ์ ท่ี

กระท าต่อกันระหว่างจุดประจุ

ตามกฎของคลูอมบไ์ด ้

 

- ค าถาม 

 

 

 

 

- ใบงาน 

 

 

- การตอบ

ค าถาม 

 

 

 

- ตรวจใบงาน 

 

- ค าตอบถกูตอ้ง 

80 - 100%      - ดี 

60 – 79 %       - พอใช ้

น้ อ ย ก ว่ า  6 0  % - ค ว ร

ปรบัปรุง 

- นัก เรียนท าแบบฝึกหัด

ถกูตอ้ง รอ้ยละ 50 ขึน้ไป 
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การวดัและประเมินผล (ตอ่) 

ส่ิงทีต่้องการประเมนิ เคร่ืองมือ วิธีการ 
เกณฑก์ารผ่านการ

ประเมิน 

3. ดา้นคณุลกัษณะ 

3.1 นกัเรยีนมีความรบัผิดชอบ

และเอาใจใส่ในต่อการเรียนรู ้

ของตนเอง   

3.2 นักเรียนช่วยเหลือซึ่งกัน

และกัน พึ่งพาอาศัยกันในการ

ท างานเป็นกลุม่ 

3.3 นกัเรียนมีทกัษะทางสงัคม 

และการท างานรว่มกบัผูอ่ื้น  

 

แบบ

ประเมิน

ดา้น

คณุลกัษ

ณะผูเ้รยีน 

 

- สงัเกตขณะ

เรยีนและท า

กิจกรรม 

 

 

ปฏิบติัได ้3 ขอ้ – ดี 

ปฏิบติัได ้2 ขอ้ – พอใช ้

ปฏิบติัได ้1  ขอ้ – ควร

ปรบัปรุง 

ปฏิบติัได ้0  ขอ้ – ไม่ผา่น 
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ใบความรู้เร่ือง กฎของคูลอมบ ์
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง ไฟฟ้าสถิต รายวิชาฟิสิกส ์ม. 5 

**************************************************************************************************  

ชารล์ คูลอมบ ์(Charles Coulomb, 1736 – 1806) นกัวิทยาศาสตรช์าวฝรั่งเศสไดท้  าการ

ทดลองเพื่อศึกษาขนาดของแรงระหว่างประจุไฟฟ้า พบว่า ขนาดของแรงระหว่างประจุไฟฟ้าทัง้

สอง มีคา่แปรผนัตามผลคณูขนาดประจุแตล่ะตวัและแปรผกผนักบัก าลงัสองของระยะหา่งระหวา่ง

ประจุทัง้สอง เรยีกวา่ กฎของคลูอมบ ์(Coulomb’s law) ซึ่งเขียนเป็นความสมัพนัธไ์ดว้า่ 

21qqF 


  

  และ   2

1

r
F 


 

  ดงันัน้   2

21

r

qq
F 


 

นั่นคือกฎของแรงระหวา่งประจุเขียนอยูใ่นรูปสมการไดว้า่ 

     2

21

r

qq
kF 


 

  เม่ือ  k   แทน  คา่คงตวัคูลอมบ ์มีคา่ประมาณ 9 x 109 นิวตนั เมตร2ตอ่คลูอมบ์2 

(Nm2/C2)   

    21,qq  แทน  ขนาดของประจุทัง้สอง มีหนว่ยเป็น คลูอมบ ์(C) 

           r   แทน  ระยะหา่งระหวา่งจุดประจุทัง้สอง มีหนว่ยเป็น เมตร (m) 

         F


  แทน  แรงระหวา่งประจุไฟฟา้ทัง้สอง มีหนว่ยเป็น นิวตนั (N) 

 

 

Note 

คา่คงตวัคลูอมบ ์(k) ไดจ้ากการทดลองโดย k หาไดจ้าก 

 
04

1


k    

เม่ือ  0  แทน สภาพยอมในอากาศ (permittivity of free space) มีคา่ประมาณ 

 9 x 109    นิวตนัเมตร2ตอ่คลูอมบ์2 (Nm2/C2)   
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ทิศทางของแรงท่ีประจุกระท าตอ่กนัจะอยูใ่นแนวเสน้ตรงท่ีลากเช่ือมระหวา่งประจุคูน่ัน้ ๆ 

ถา้ประจุทัง้สองเป็นประจุชนิดเดียวกนั แรงท่ีกระท าตอ่ประจุทัง้สองเป็นแรงผลกัและมีทิศชีอ้อก

จากกนัในแนวเสน้ตรงท่ีเช่ือมระหวา่งประจุทัง้สอง แตถ่า้ประจุทัง้สองเป็นคนละชนิดกนั แรงท่ี

กระท าตอ่ประจุทัง้สองเป็นแรงดงึดดูและมีทิศทางชีเ้ขา้หากนัในแนวเสน้ตรงท่ีเช่ือมประจุทัง้สอง 

ดงัรูป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทิศทางของแรงท่ีประจุกระท าตอ่กนั 

ท่ีมา : หนงัสอืเรยีนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตรฟิ์สกิส ์เลม่ 5 (2562, น. 93) 

 

หมายเหต ุเก่ียวกบัการค านวณ เรื่อง แรงระหวา่งประจุ 

1. แรงระหว่างประจุเป็นปรมิาณเวกเตอร ์ ดงันัน้การแทนค่าประจุในสมการ 
2

21

r

qkq
F    

ไม่ตอ้งคิดเครื่องหมายของประจุ เพราะเครื่องหมายของประจุ มีไวส้  าหรบัก าหนดทิศทางของแรง 

2. แรงระหว่างประจุเป็นแรงคู่กิริยา – ปฏิกิริยา ตามกฎการเคลื่อนท่ีขอ้ท่ีสามของนิวตัน 

ดงันัน้แรงระหวา่งประจุของจุดประจุคูห่นึ่ง ๆ จึงมีขนาดเทา่กนั 

3. ถา้มีจุดประจุมากกวา่ 2 จุด แรงระหว่างประจุท่ีกระท าต่อจุดประจุใด จะเป็นแรงลพัธ์ท่ี

กระท าตอ่จุดประจุนัน้ 
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1. พิจารณาปัญหา 
     เขียนแผนภาพเหตกุารณค์รา่วๆ 

  
 

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยก์ าหนดใหม้า 
      ลูกพธิสองลูกแต่ละลูกมีประจุ 1 ไมโครคูลอมบ์   

     ลูกพธิวางห่างกนัเป็นระยะ 50 เซนตเิมตร  

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หห้า 
     แรงระหว่างประจุทีเ่กิดขึน้มีค่าเท่าใด 
2. อธิบายหลักการทางฟิสิกส ์ 
 เขียนแผนภาพแสดงเหตกุารณอ์ยา่งละเอียด พรอ้มทัง้ระบุตวัแปรตา่งๆท่ีโจทย์
ก าหนดมาใหส้มบูรณ ์

  
    

       
 เขียนหลกัการทางฟิสกิสท่ี์ตอ้งน ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา  

      กฎการเคลือ่นทีข่อ้ทีส่ามของนวิตนั ABF


และ BAF


 เป็นแรงทีม่ีขนาดเท่ากนั แต่

มีทศิทางตรงขา้มโดยแรงระหว่างประจุหาไดโ้ดยใชก้ฎของคูลอมบ ์
3. วางแผนแก้ปัญหา 
 เขียนแนวทางในการหาค าตอบ 
  หาขนาดของแรง ABF


 ไดโ้ดยใชก้ฎของคูลอมบ์ ไม่ตอ้งแทนค่าเครือ่งหมายของ

ประจุ 
     เขียนสมการทัง้หมดท่ีใชใ้นการหาค าตอบ 

2

21

r

qq
kF 


 

 ตัวอย่างที่ 1  ลกูพิธสองลกูแตล่ะลกูมีประจุ  1  ไมโครคลูอมบ ์ เม่ือวางหา่งกนัเป็นระยะ  50 

เซนติเมตร และถือวา่ลกูพิธทัง้สองนีมี้ขนาดเลก็มากจนถือเป็นจุดประจุ   แรงระหวา่งประจุท่ี

เกิดขึน้มีคา่เทา่ใด 
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4. ด าเนินการตามแผนที่วางไว ้
 แสดงวิธีการหาค าตอบพรอ้มทัง้ตรวจสอบหนว่ย 

  2

BA

r

qq
kF 


 

         
222

66

2

2
9

m)10(50

C)10C)(110(1
)

C

Nm
10(9








  

                 N106.3 2  
5. ตรวจสอบค าตอบ 
     ค  าตอบท่ีไดม้ามีความสมัพนัธก์บัเงื่อนไขของโจทยปั์ญหาและอยูใ่นหนว่ยท่ีโจทยถ์าม
หรอืไม่ อยา่งไร 
     ขนาดของแรงระหว่างประจุทีเ่กิดขึน้ไดอ้ยู่ในหน่วยนวิตนั ซ่ึงมีความสมัพนัธ์กบั

เงือ่นไขของโจทยปั์ญหาสรุปค าตอบ 

    แรงระหว่างประจุทีเ่กิดขึน้มีค่า 21063 . นวิตนั 

 

 
1. พิจารณาปัญหา 

     เขียนแผนภาพเหตกุารณค์รา่วๆ 
 
 
 
 
 
  เขียนขอ้มลูท่ีโจทยก์ าหนดใหม้า 
     ประจุไฟฟา้ -4 x 10-4 C , +2 x 10-3 C และ +4 x10-4 C วางอยู่ทีจุ่ด A , B 

และ C  

เขียนขอ้มลูท่ีโจทยใ์หห้า 
     ขนาดของแรงทีก่ระท าต่อประจุ  +2 x 10-3 C   

 

 ตัวอย่างที่ 2  สามเหลี่ยมมมุฉาก ABC มีดา้นประกอบมมุฉาก AB และ BC ยาวดา้นละ 3 เมตร 

มีประจุไฟฟา้  -4 x 10-4 C ,  +2 x 10-3 C และ +4 x10-4 C วางอยูท่ี่จุด  A ,  B และ C จงหาวา่

ขนาดแรงท่ีกระท าตอ่ประจุ  +2 x 10-3 C มีก่ีนิวตนั 
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2. อธิบายหลักการทางฟิสิกส ์ 
 เขียนแผนภาพแสดงเหตกุารณอ์ยา่งละเอียด พรอ้มทัง้ระบุตวัแปรตา่งๆท่ีโจทยก์ าหนด
มาใหส้มบูรณ ์
 
 
 
 
 
   
 เขียนหลกัการทางฟิสกิสท่ี์ตอ้งน ามาใชใ้นการแกโ้จทยปั์ญหา  

     ขนาดของแรงระหว่างประจุหาไดจ้ากการใชก้ฎของคูลอมบ์ เนือ่งจากแรงเป็น

ปรมิาณเวกเตอรด์งันัน้การหาแรงลพัธ์ใชว้ธีิการรวมแบบเวกเตอร ์
3. วางแผนแก้ปัญหา 
 เขียนแนวทางในการหาค าตอบ 
  1. หาขนาดของแรงระหว่างประจุ F


BA โดยใชก้ฎของคูลอมบ ์

  2. หาขนาดของแรงระหว่างประจุ F


BC โดยใชก้ฎของคูลอมบ ์
 3. หาแรงลพัธ์ระหว่าง F


BA และ F


BC 

      ใชว้ธีิการรวมแบบเวกเตอร ์
 เขียนสมการทัง้หมดท่ีใชใ้นการหาค าตอบ 

2

21

r

qq
kF 


 

                   F

ลพัธ์ = √ F


BA
2

+ F


BC
2
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4. ด าเนินการตามแผนที่วางไว ้
 แสดงวิธีการหาค าตอบพรอ้มทัง้ตรวจสอบหนว่ย 

    2

21

r

qq
kF


 

                       
22

34

2

2
9

BC
m(3)

C)10C)(210(4
)

C

Nm
10(9

 
 FFBA

         

                              N  800  

                    F

ลพัธ์ = √ F


BA
2

+ F


BC
2

 

                              N    800  800 22   

                              N   2800  
5. ตรวจสอบค าตอบ 
     ค  าตอบท่ีไดม้ามีความสมัพนัธก์บัเงื่อนไขของโจทยปั์ญหาและอยูใ่นหนว่ยท่ีโจทยถ์าม
หรอืไม่ อยา่งไร 
    ขนาดของแรงระหว่างประจุทีไ่ดอ้ยู่ในหนว่ยนวิตนั ซ่ึงมีความสมัพนัธ์กบัเงือ่นไข

ของโจทยปั์ญหา 

  สรุปค าตอบ 

    แรงทีก่ระท าต่อประจุ +2 x 10-3 C มีขนาด  2800 นวิตนั  
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยใช้กลวิธีแก้ปัญหาเชิง
ตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เร่ือง ไฟฟ้าสถิต 

 

แบบวัดความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหาทางฟิสิกสโ์ดยใช้กลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะ
ของ 

เฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์เร่ือง ไฟฟ้าสถิต 
ค าชีแ้จง 

 1. แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสกิสโ์ดยใชก้ลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะ

ของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอรห์น่วยการเรียนรูเ้รื่อง ไฟฟ้าสถิต มีจ านวน 6 หวัขอ้ยอ่ย หวัขอ้ละ 2 ขอ้ 

รวม 12 ขอ้ ดงันี ้ 

1. เรื่อง กฎของคลูอมบ ์   (ขอ้ 1 – 2) 

2. เรื่อง สนามไฟฟา้    (ขอ้ 3 – 4) 

3. เรื่อง ศกัยไ์ฟฟา้และความตา่งศกัย ์ (ขอ้ 5 – 6) 

4. เรื่อง ความจุของตวัเก็บประจุ   (ขอ้ 7 – 8) 

5. เรื่อง พลงังานสะสมในตวัเก็บประจุ  (ขอ้ 9 – 10) 

6 เรื่อง การตอ่ตวัเก็บประจุ  (ขอ้ 11 – 12) 

 2. แบบวดัความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาทางฟิสิกสเ์ป็นแบบอตันยั ใหน้กัเรยีนแสดง

วิธีท าอย่างละเอียดตามขัน้ตอนของกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร์ ซึ่ง

ประกอบดว้ย 5 ขัน้ ไดแ้ก่ 1. พิจารณาปัญหา 2. อธิบายหลกัการทางฟิสกิส ์3. วางแผนแกปั้ญหา 

4. ด าเนินการตามแผนท่ีวางไว ้และ 5. ตรวจสอบค าตอบ 

 3. เวลาท่ีใชใ้นการท าแบบทดสอบหวัขอ้ละ 30 นาที 
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ตัวอย่างแบบสอบถามความพงึพอใจในการจัดการเรียนรู้ของการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ
แบ่งกลุ่มผลสัมฤทธิร่์วมกับกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

 

แบบวัดความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ของการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบแบ่งกลุ่ม
ผลสัมฤทธิร่์วมกับกลวิธีแก้ปัญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

ค าชีแ้จง 

 1. แบบวดัความพึงพอใจฉบับนีส้รา้งขึน้เพื่อวดัความรูส้ึกของนักเรียนท่ีไดร้บัการเรียนรู ้

แบบรว่มมือแบบแบ่งกลุม่ผลสมัฤทธ์ิรว่มกับกลวิธีแกปั้ญหาเชิงตรรกะของเฮลเลอรแ์ละเฮลเลอร ์

เรื่อง ไฟฟา้สถิต ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 โดยแบง่ค าถามออกเป็น 4 ดา้น คือ 

  1.1 ดา้นการจดัการเรยีนรู ้

  1.2 ดา้นผูส้อน 

  1.3 ดา้นสื่อในการจดัการเรยีนรู ้

  1.4 ดา้นการวดัและประเมินผล 

 2. แบบวดัฉบบันีมี้จ านวน 20 ขอ้ ใชเ้วลา 20 นาที ใหน้กัเรยีนท าเครื่องหมาย  ✔ ในช่อง

หลงัขอ้ความท่ีพิจารณาแลว้วา่ตรงกบัความรูส้กึมากท่ีสดุ ซึ่งมีเกณฑใ์นการเลอืกตอบดงันี ้

พงึพอใจในระดบัมากท่ีสดุ  5 คะแนน 
พงึพอใจในระดบัมาก   4  คะแนน 
พงึพอใจในระดบัปานกลาง  3 คะแนน 
พงึพอใจในระดบันอ้ย   2  คะแนน 
พงึพอใจในระดบันอ้ยท่ีสดุ  1 คะแนน 
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ขอ้ท่ี ขอ้ความ 
ระดบัความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 
ด้านการจัดการเรียนรู้ 

1. นกัเรยีนมีความกระตือรอืรน้ในการเรยีนรูม้ากขึน้      
2.  นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกนั       
3. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น      
4. นักเรียนเข้าใจแนวทางการแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์

มากขึ้น 
     

5.  นักเรียนไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาทางฟิสิกส์ได้ด้วย
ตนเอง 

     

xx ……………………………………………………………….      
 

ความคิดเห็นเพิ่มเติม 

............................................................................................................................. .....................................

.............................................................................................. ...................................................................  
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