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การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์ 3 ขอ้แบ่งตามระยะการวิจัย  คือ ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหา

ความสามารถดา้นการอา่นของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่  3 และแนวทางการสง่เสรมิความสามารถใน
การอ่านคลอ่งและการอ่านเพื่อความเขา้ใจ ผลการวิจัยพบว่าปัจจุบนันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ใน
สงักดัส านกังานคณะกรรมการสง่เสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ควรไดร้บัการสง่เสริมการอ่านคลอ่ง 
และการอ่านเพื่อความเขา้ใจ โดยใชห้นงัสือที่มีความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน  
ระยะที่ 2 สรา้งและหาประสิทธิภาพนวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั ผูว้ิจยัแบ่งเป็น 2 ขัน้ตอนย่อย ขัน้ตอนที่ 1 
สร้าง (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับฯ  ประกอบด้วย  1) คู่มือการใช้ชุดหนังสือหลายระดับ  2) 
แบบทดสอบความสามารถในการอ่าน และ 3) หนงัสอืหลายระดบัจ านวน 12 เรื่อง โดยแบ่งระดบัหนงัสอืเป็น 4 
ระดบั ประเภทมหศัจรรย ,์ การผจญภยั และความจริง  ผูใ้หข้อ้มูล ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน ผลการวิจัยพบว่า 
นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้มีคุณภาพทุกด้านอยู่ในระดับมากที่สุด  ขัน้ตอนที่ 2 หา
ประสิทธิภาพของนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ  กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
จ านวน 12 คน ครูผูส้อนภาษาไทย 1 คน วิเคราะหข์อ้มูลโดยการหาค่าประสิทธิภาพของนวตักรรมฯ  (E1/E2) 
ผลการวิจยัพบวา่นวตักรรมชุดหนงัสอืหลายระดบั (ระดบั 1 – 4) มีประสทิธิภาพสงูกวา่เกณฑท์ี่ก าหนดไว ้80/80 
ระยะที่ 3 ทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับฯ  กลุ่มเป้าหมายคือ  นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 คน วิเคราะหข์อ้มลูโดยการหาค่าดชันีประสิทธิผล และ การเปรียบเทียบคะแนน
ก่อน - หลงั เป็นรายบคุคล ผลการวิจยัพบว่า นวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั   (ระดบั 1 – 4) มีประสิทธิผลอยู่
ระหว่าง 0.80 - 1.00 สามารถส่งเสริมความสามารถทางการอ่านคล่อง  และการอ่านเพื่อความเขา้ใจใหก้ับ
นกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 ที่มีความตอ้งการหลากหลายได ้เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนด 
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 The purposes of this research are divided into three phases as follows: Phase One 

was a study of the condition of problems about the reading ability of Grade Three students and to 
study the guidelines for promoting reading fluency and comprehension abilities. The results found 
that the reading fluency and comprehension abilities of Grade Three students under the authority of 
the Office of the Private Education Commission, Bangkok should be developed by using a set of 
books that fit the reading levels of the students. Phase Two was the creation and identification of the 
effectiveness of the innovation of leveled books into two sub-steps. Step One: to create a draft of the 
leveled books set, consisting of the following: (1) the leveled books manual; (2) a reading ability test; 
and (3) 12 leveled books that were created according to the levels of Grade Three students, 
including reading, dividing the books into four levels and three themes (fantasy, adventure and fact). 
The informants were five experts. The leveled books were created by the researcher and were of the 
highest quality in all aspects. Step Two involved the developmental testing of the innovation of 
leveled books. The target groups consisted of 12 students in Grade Three and one Thai language 
teacher. The researcher analyzed the data by estimating the efficiency of innovation (E1/E2). The 
results showed that the efficiency ratio of leveled books innovation, including all four levels, which 
were higher than the specified threshold of 80/80. Phase Three has a trial and improve the innovation 
targets of leveled books on 12 Grade Three students. The researcher analyzed the Effectiveness 
Index (E.I.) and compared the pretest scores and posttest scores. The results showed that the 
Effectiveness Index of leveled books in terms of innovation (levels one to four) was 0.80-1.00. 
According to the results, it was proven that leveled books promoted the reading fluency and 
comprehension abilities of Grade Three students with diverse needs. 
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การวิจยัไปพฒันานวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ อนัจะเป็นประโยชน์
ตอ่นกัเรยีน ครู และผูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาความสามารถในการอา่นของนกัเรยีน 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
การอ่านเป็นหัวใจส าคัญของการจัดกิจกรรมทั้งหลายในห้องเรียน การฝึกทักษะ ให้

นกัเรียนสามารถอ่านไดต้ามพฒันาการของตนเองอย่างคล่องแคล่ว และสามารถเขา้ใจสิ่งท่ีอ่าน
จนน าไปส่ือสารไดน้ัน้ เป็นทกัษะท่ีจ าเป็นยิ่งส าหรบัการเรียนรู ้(ส  านกัคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน. 2558) ครูจึงจ าเป็นตอ้งสอนใหน้กัเรียนสามารถอ่านไดต้ามพฒันาการของนกัเรียน ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย มีการ
ก าหนดสาระท่ีเก่ียวกบัการอ่านในสาระท่ี 1 ซึ่งในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ใหค้วามส าคญักับ
การอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจมากขึน้กว่าชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  2 นกัเรียนสามารถ
อา่นเรื่องสัน้ และบทรอ้ยกรองง่ายๆ ไดถ้กูตอ้งคลอ่งแคลว่ และเขา้ใจเรื่องท่ีอา่น จนสามารถถาม – 
ตอบเก่ียวกับเรื่องท่ีอ่านตามล าดบัเหตุการณไ์ด ้เช่น นิทาน หรือเรื่องท่ีเก่ียวกับทอ้งถ่ิน พรอ้มทัง้
สรุปความรูเ้รื่องท่ีอ่านเพ่ือน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้(กระทรวงศกึษาธิการ. 2551) สอดคลอ้งกบั 
กิตติพงษ์ มาศเกษม และนิชรา เรืองดารกานนท ์(2552) ระบุว่าพัฒนาการอ่านของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปี ท่ี  3 (Third Grade Accomplishment) อายุ 8 – 9 ปี  ควรอ่านค าพื ้นฐานใน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ไดอ้ย่างถกูตอ้ง และคล่องแคล่ว พรอ้มทัง้เขา้ใจเรื่องท่ีอ่าน ดงันัน้การ
พฒันาความสามารถในการอา่นของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ทัง้การอา่นคลอ่ง และการอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจจึงเป็นทกัษะส าคญัส าหรบันกัเรียน เพราะการอ่านคล่องจะช่วยใหน้กัเรียนสามารถอ่าน
เนือ้หาในระดบัชัน้ท่ีสงูขึน้ไดอ้ย่างรวดเร็ว และเขา้ใจไดอ้ย่างง่ายขึน้ ไม่เสียเวลาในการสะกดค าอ่าน โดย
ส านักทดสอบทางการศึกษาได้ท าการทดสอบความสามารถทางภาษาของผู้เรียนระดับชาติ เพ่ือวัด
ความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ในประเทศไทย เพ่ือใหค้รูผูส้อนน าผล
การทดสอบไปวางแผนชว่ยเหลือนกัเรียนไดต้อ่ไป 

จากขอ้มูลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผู้เรียนระดบัชาติ (National Test : NT) 
ปีการศึกษา 2561พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน (สช.) ในกรุงเทพมหานคร จ านวน 226 แห่ง มีสถานศึกษาขนาดเล็กและขนาด
กลาง จ านวน 28 แห่ง ท่ีมีคะแนนเฉล่ียดา้นภาษาอยูใ่นระดบัพอใชค้อ่นขา้งไปทางปรบัปรุง คิดเป็น
รอ้ยละ 12.40 (ส านกัคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน. 2561) เน่ืองจากสถานศึกษาขนาดเล็ก
และขนาดกลางในสงักดั สช. มีขอ้จ ากดัในการพฒันาการจดั       การเรียนการสอนท าใหข้าดการ
พัฒนาอย่างต่อเน่ือง ในขณะท่ีสถานศึกษาขนาดใหญ่จะมีความพรอ้มในการพัฒนาคุณภาพ
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การศึกษา (ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดกรุงเทพมหานคร . 2562) แสดงให้เห็นว่าสถานศึกษาใน
สงักัด สช. ยังตอ้งไดร้บัการพัฒนา และส่งเสริมความสามารถในการอ่านใหก้ับนักเรียนอย่างต่อเน่ือง 
จากข้อมูลการนิเทศของศึกษานิเทศก ์ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดกรุงเทพมหานคร พบว่ามี
นกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ประมาณ 15 – 20 % ของนกัเรียนในชัน้เรียนมีปัญหาดา้น
การอ่าน อา่นไม่คลอ่ง ส่งผลตอ่ความเขา้ใจในเรื่องท่ีอ่าน เน่ืองจากผสมสระพยญัชนะชา้ อ่านเป็น
ค า ๆ ท าใหไ้ม่มั่นใจเวลาอ่านออกเสียง และใชเ้วลาในการอ่านนาน นอกจากนีจ้ากการสมัภาษณ์
ครูผูส้อนในสถานศึกษาสงักัด สช. พบว่าผูป้กครองนกัเรียนในสถานศึกษาเอกชน จะมีความคาดหวงัใน
พฒันาการของบุตรหลานสงูมาก ท าใหส้ถานศกึษาตอ้งเรง่สอนอ่านก่อนวยัเพ่ือใหน้กัเรียนอ่านออก ซึ่งไม่
ตรงตามพัฒนาการของนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนท่ีสามารถอ่านไดก็้จะอ่านเก่งยิ่งขึน้ แต่ส  าหรบักลุ่ม
นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอ่านไม่สามารถอา่นไดต้ามวยัท่ีควรจะเป็น อีกทัง้หนงัสือแบบเรียนท่ีใชอ้ยู่
ในปัจจุบนั ในเรื่องการส่งเสริมความสามารถทางการอ่านก็มีเพียงรูปแบบเดียว แต่ใชก้ับนักเรียนทั้งชัน้
เรียน ซึ่งนกัเรียนทุกคนไม่ไดมี้ความสามารถทางการอ่านในระดบัเดียวกัน ท าใหน้กัเรียนเกิดขอ้จ ากดัใน
การอ่าน และขาดการประเมินการอ่านอย่างเป็นระบบ (ส านักงานศึกษาธิการจังหวัดกรุงเทพมหานคร. 
2561)  การแก้ปัญหาเหล่านีส้ามารถท าไดโ้ดยการสอนอ่านใหส้อดคลอ้งกับพัฒนาการของนกัเรียน โดย
เลือกส่ือ หนงัสือใหมี้ความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถทางการอา่นของนกัเรียน จะท าใหน้กัเรียนเกิด
ความสนใจในการอ่าน ซึ่งเป็นพืน้ฐานของนิสยัรกัการอ่าน ถา้ครูสามารถสรา้งความสนใจใหก้บันกัเรียนได ้
ก็สามารถฝึกทกัษะการอ่านคล่องใหก้ับนกัเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือใหน้กัเรียนทุกคนในชัน้เรียน 
สามารถพฒันาการอา่นคลอ่งไดต้ามระดบัความสามารถของตนเอง 

นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีปัญหาทางการอ่านคล่อง และไม่เขา้ใจเรื่องท่ี
อ่านอาจมีสาเหตเุน่ืองมาจากนกัเรียนมีปัญหาในทกัษะการสะกดค า และขาดการฝึกหดัการอ่าน
ดว้ยความเรว็ท่ีเหมาะสมอย่างราบรื่น และขาดประสบการณใ์นการอ่าน (ฉัตรวรรณ ์ลญัฉวรรธนะ
กร. 2559) หรืออาจมีสาเหตุมาจากนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่านตามท่ีชาญวิทย ์พรนภดล 
(2559) และฉัตรวรรณ ์ลญัฉวรรธนะกร. (2559) ไดร้ะบไุวอ้าทิ เช่น 1) ความผิดปกติของอวยัวะใน
การส่ือสาร 2) เกิดจากการไดร้ับประสบการณ์การอ่านท่ีไม่เพียงพอ หรือมีปัญหาในการถอด
ความหมายค า 3) ขาดการคดักรองและวินิจฉัย 4) อาจเป็นภาวะท่ีส่งผลกระทบตอ่การเรียนรู ้เช่น 
ภาวะการเรียนรู้บกพร่อง (Specific Learning Disorder; SLD) ท่ีเกิดจากความบกพร่องการ
ท างานของสมองท าใหน้กัเรียนท่ีมี IQ ระดบัปกติ แตเ่รียนหนงัสือไดต้  ่ากว่าเกณฑช์ัน้เรียนอาจเป็น
เพราะดา้นใดด้านหนึ่ง เช่นดา้นการอ่าน การเขียน หรือการคิดค านวณ หรือนักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางดา้นสติปัญญา (Intellectual Disability) นกัเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสัน้ และภาวะออทิ
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สซึม เป็นต้น 5) ขาดโอกาสทางการเรียน หรือการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ เพ่ือ
ช่วยเหลือนักเรียนด้วยวิธีท่ีเหมาะสมตั้งแต่เริ่มต้น สาเหตุดังกล่าวข้างต้นท าให้นักเรียนเกิด
ขอ้จ ากัดทางดา้นการอ่าน ส่งผลใหน้กัเรียนขาดความคล่องแคล่วในการอ่าน และไม่เขา้ใจเรื่องท่ี
อา่น สอดคลอ้งกบั ฉตัรวรรณ ์ ลญัฉวรรธนะกร. (2559) และชาญวิทย ์พรนภดล, (2559) ท่ีระบวุ่า
นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอ่านในระดบัประถมศึกษาส่วนใหญ่นกัเรียนอ่านหนงัสือไม่คล่อง  
มีความล าบากในการสะกดค า อ่านได้ชา้หรืออ่านผิด อ่านโดยการเดาจากภาพ ไม่เขา้ใจเรื่องท่ี
อา่น ท าใหน้กัเรียนรูส้ึกวา่ตนเองใชค้วามพยายามอยา่งมากในการอา่นหนงัสือ และมีความล าบาก
ในการเขา้ใจความหมายของสิ่งท่ีอ่านเกิดความทอ้แทใ้นการอา่น สง่ผลใหน้กัเรียนไม่อยากอ่านอีก
ตอ่ไป 

การอ่านคล่อง (Reading Fluency) จึงมีความส าคัญอย่างยิ่งท่ีควรฝึกให้นักเรียน
สามารถอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่ว ความสามารถทางการอ่านคล่อง คือความสามารถในการรบัรู ้
ค  าศัพท์โดยท่ีนักเรียนสามารถอ่านไดเ้องโดยอัตโนมัติ ท าให้นักเรียนมีความเขา้ใจเรื่องท่ีอ่าน 
มากกว่าการสนใจพยัญชนะ หรือส่วนประกอบของค าศพัท(์Johnson. 2016) โดยอ่านออกเสียงดว้ย
ความเร็วท่ีเหมาะสมไม่ชา้เกินไป ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 นักเรียนสามารถอ่านขอ้ความท่ีมี
จ านวน 80 – 90 ค า ต่อ 1 นาที ไดอ้ย่างถูกตอ้ง (ส านักคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน. 2558) 
แต่ในประเทศสหรฐัอเมริการะบุว่านักเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 สามารถอ่านค าไดอ้ย่าง
ถูกต้อง 107 ค า ต่อ 1 นาที (Words Correct per Minute: WCPM) (Johnson. 2016) เน่ืองจากความ
คล่องแคล่วในการอ่านมีความสมัพนัธก์บัความเร็ว นกัเรียนท่ีมีความคล่องแคล่วสามารถอ่าน และท า
ความเข้าใจจนสามารถท างานท่ีไดร้ับมอบหมายในแต่ละวันได้ส  าเร็จ (Johnson. 2016, Stecker & 
Lembke. 2006) เม่ือนักเรียนสามารถอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่วแล้ว นักเรียนจะแสดงความรูส้ึกขณะ
อา่นโดยใชน้  า้เสียงท่ีมีทว่งท านองท่ีเหมาะสมราบรื่น และเขา้ใจในสิ่งท่ีตนเองอา่น สง่ผลใหน้กัเรียนเกิด
แรงจูงใจในการอ่าน (ส านกัคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน. 2558, ฉัตรวรรณ ์ลญัฉวรรธนะกร. 
2559) ในระดบัต่อไปนกัเรียนควรฝึกการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ เน่ืองจากมีความจ าเป็นช่วยใหน้กัเรียน
สามารถเขา้ใจเรื่องท่ีอ่านได ้ 

การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ เป็นการอ่านโดยการสรุปประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน ซึ่งการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจ (Reading Comprehension) Dorn & Soffos (2005) เป็นกระบวนการทางความคิดท่ี
ท างานร่วมกันเพ่ือสรา้งความเข้าใจ โดยอาศัยปัจจัยภายในหลายประการ ทั้งการรบัรู ้ความเช่ือ 
แรงจูงใจ การใชก้ระบวนในการแก้ปัญหา และการสรา้งความเขา้ใจ โดยการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ มี
ระดบัพัฒนาการทางการอ่าน 2 ระดบัตามท่ี Johnson (2016) ไดร้ะบุไวด้งันี ้1) การอ่านเนือ้เรื่องท่ีมี
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ลักษณะเป็นเรื่องเล่าทั่ วไป (Comprehension of Narrative Text) โดยค าตอบอยู่ในเนือ้เรื่อง และ 2) 
การอ่านเนือ้เรื่องท่ีมีลักษณะเป็นการอธิบายเป็นล าดับขัน้ตอน (Comprehension Expository Text) 
ขัน้นีเ้นือ้หาท่ีอ่านจะมีความยากขึน้เป็นเนือ้หาวิชาการ โดยค าตอบเป็นค าตอบประเภทคิด วิเคราะห ์
โดยทัง้สองระดบัเม่ือนกัเรียนอา่นแลว้สามารถเลา่เรื่องท่ีอ่าน (Retelling) ตามประเดน็ของเนือ้เรื่องได ้ 

จากปัญหาและความส าคญัของการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท าใหมี้นกัวิชาการ
หลายท่านเสนอแนวคิดในการใชร้ะดบัหนงัสือ (Leveled Books) เพ่ือพฒันาการอ่านของนกัเรียน
ตามระดบัความสามารถในการอ่าน ดงัเช่น Fountas & Pinnell (2006) ท่ีระบุว่าระดบัของหนังสือนัน้มี
ความส าคญัตอ่ผูอ้่าน ครูควรใหน้กัเรียนอา่นหนงัสือท่ีมีความเหมาะสม และช่วยสนบัสนนุใหน้กัเรียนอ่าน
ไดต้ามศกัยภาพและความสามารถของตวัเอง ซึ่งสอดคลอ้งกบั Seals (2013) ไดศ้กึษาผลของการใชห้นงัสือ
หลายระดบัท่ีมีต่อการอ่านคล่อง และระดบัความเขา้ใจของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า 
กลุ่มท่ีใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั (กลุ่มทดลอง) มีประสิทธิภาพในการเพิ่มความสามารถทางการอ่านคล่อง
และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 Johnson. (2016) เสนอว่าหนังสือ
หลายระดบั จะช่วยส่งเสรมินกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอา่น ไดร้บัการพฒันาความสามารถทางการอา่น
ตามระดบัความสามารถของตนเอง และไดเ้ลือกหนงัสือตามความสนใจ เช่นในมลรฐัอิลลินอยส ์ประเทศ
สหรฐัอเมริกา แบ่งระดบัหนังสือเป็น A – Z ตาม Fountas & Pinnell (2002, 2006) ตัง้แต่ระดับชัน้อนุบาล
จนถึงชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 โดย ระบวุ่าหลกัการแบง่ระดบัของหนงัสือตอ้งประกอบไปดว้ย  1) ประเภทของ
หนังสือ และรูปแบบของหนังสือ เป็นหนังสือท่ีมีรูปภาพประกอบ 2) เนือ้หาของหนังสือท่ีสอดคลอ้งกับ
ความสนใจและวยัของผูอ้่าน 3) ความยาวของเนือ้เรื่องท่ีอ่าน 4) จ  านวนค า ลกัษณะของค าท่ีมีความยาก-
ง่าย และ 5) โครงสรา้งและความซบัซอ้นของประโยค ดงันัน้นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอ่านอาจจะเริ่ม
อ่านหนงัสือท่ีต ่ากว่าชัน้เรียนปกติ ในขณะท่ีนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการอ่านสมวยั หรือสงูกว่าวยัก็
สามารถเลือกอ่านหนงัสือ ท่ีเหมาะสมกบัศกัยภาพได ้ดว้ยเหตนีุค้รูควรส่งเสริมใหน้กัเรียนไดร้บัการพฒันา
ความสามารถในการอา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ จากการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั  

นอกจากการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบัแลว้ การใชเ้ทคนิคส่งเสริมการอ่านคลอ่ง และการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจ จะช่วยเสริมให้นักเรียนมีพัฒนาการท่ีดีขึน้ โดย Fountas & Pinnell (2002, 2006) เสนอว่า
กิจกรรมท่ีส่งเสริมการอ่าน สามารถจัดได ้2 วิธี ดงันี ้1) การแนะน าการอ่าน (Guided Reading) ส าหรบั
นกัเรียนท่ีตอ้งไดร้บัการชว่ยเหลือแนะน าการอา่น อาจเป็นกลุ่มนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอ่านต ่ากว่า
ระดบัชัน้เรียน เป็นการใชเ้ทคนิคในการสอนอ่าน เช่น การอ่านซ า้ (Stevens, Walker and Vaughn. 2017) 
ครูอ่านน านกัเรียนอ่านตาม โดยการสอนอ่านเป็นรายบุคคล อ่านเป็นคู่ หรืออ่านเป็นกลุ่มเล็กๆ (Johnson. 
2016, Moses. 2015) และการอธิบายความหมายของค าศพัท ์โดยการแนะน าการอ่านครูสามารถสอนอ่าน
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ตวัตอ่ตวักบันกัเรียน เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความคุน้เคยกบัภาษา และค าศพัทใ์นเนือ้หาแตล่ะเล่มท่ีก าหนดไว้
ในหนงัสือหลายระดบั โดยท่ีครูจดักลุม่นกัเรียนท่ีมีลกัษณะความสามารถทางการอา่นใกลเ้คียงกนัอยูก่ลุ่ม
เดียวกัน (Guided Reading groups are homogenous) เม่ือนักเรียนมีพัฒนาการอ่านท่ีดีขึน้สามารถ
เปล่ียนกลุ่มได ้โดยการจดักิจกรรมการอ่านแบบเป็นกลุ่มจะช่วยใหน้กัเรียนกลา้อ่านมากยิ่งขึน้ ไดเ้รียนรู ้   
การอ่านจากเพ่ือน และไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นเก่ียวกบัเรื่องราวในหนงัสือ ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ 
Makumbila & Rowland (2016) ได้พัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ใน
ประเทศแอฟรกิาใตโ้ดยใชว้ิธีการสอนการแนะน าการอ่าน (Guided Reading Approach)  พบว่าวิธีการสอน
การแนะน าการอ่านเป็นวิธีการส่งเสริมท าใหน้ักเรียนรูจ้กัเสียงตวัอกัษร ค าศพัท ์ความเขา้ใจในการอ่าน 
และการอ่านคล่อง เป็นผลมาจากการใชห้นงัสือหลายระดบั (Leveled Books) โดยใชว้ิธีการอ่านออกเสียง 
และกิจกรรมกลุ่ม 2) การอ่านอยา่งอิสระ (Independent Reading) ครูจดัชว่งเวลาใหน้กัเรียนท่ีสามารถอ่าน
หนงัสือไดด้ว้ยตนเอง ไดอ้า่นหนงัสือตามระดบัความสามารถ และตามความสนใจของตนเองจากชดุหนงัสือ
หลายระดบั สอดคลอ้งกับ Moses (2015) ท่ีระบุว่า       การอ่านอิสระดว้ยทางเลือกของนักเรียน โดยสอน
นกัเรียนอ่านเป็นกลุ่มเล็ก  ๆส่งผลใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรูจ้ากประสบการณท่ี์ไดจ้ากการอ่าน เป็นการ
สรา้งปฏิสมัพนัธร์ว่มกนัระหว่างครูกบันกัเรียน เนน้ใหน้กัเรียนมีปฏิสมัพนัธห์รือท ากิจกรรมเก่ียวกบัเรื่องท่ี
อ่าน ท าให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการอ่าน ซึ่งในการเลือกระดบัความยากของหนังสือใหเ้หมาะสมกับ
ความสามารถของผู้เรียนนั้น ท าได้โดยการทดสอบจัดระดับ (Placement test) ซึ่งด้านการอ่านคล่อง 
Stecker & Lembke. (2006) ระบุว่านกัเรียนควรอ่านคล่องไดถู้กตอ้งเกิน 90% จึงจะถือว่าผ่านระดบัความ
ยากนัน้ และนกัเรียนสามารถเล่ือนระดบัความยากของหนงัสือใหส้งูขึน้ได ้สว่นการอา่นเพ่ือความเขา้ใจหรือ
การถามตอบจากเรื่องท่ีอ่าน ส านกัคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน. (2558) วดัความสามารถการอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจ ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยนกัเรียนควรจะตอบค าถามจากเรื่องท่ีอา่นได ้
70 % ขึน้ไป จึงจะถือว่าผ่าน และนกัเรียนสามารถเล่ือนระดบัความยากของหนงัสือใหส้งูขึน้ได ้ดงันัน้ การ
ทดสอบเพ่ือจดัระดบัความสามารถในการอา่นจงึมีความส าคญัควบคูก่บัการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั  

อย่างไรก็ตามจากการสืบค้นฐานข้อมูลงานวิจัยระดับปริญญาเอกในประเทศไทยยังไม่พบ
งานวิจยัท่ีพฒันานวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่าน
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ทัง้ดา้นการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ แต่มีงานวิจยั
ของ ฉัตรวรรณ์  ลัญฉวรรธนะกร (2554) ท่ีพัฒนาระบบการเรียนการสอนแบบเสริมศักยภาพการอ่าน เพ่ือ
ส่งเสริมการอ่านและการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีมีปัญหาทางการอ่าน 
การอภิปรายผลการวิจยั ดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน มีทัง้หมด 4 ดา้น แต่ในดา้นความสามารถ
ทางการอ่านคล่อง พบว่า ควรใชว้ิธีการใหค้วามช่วยเหลือการอ่านคล่องดว้ยการอ่านซ า้ (จากการสงัเกตตวั
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แบบ) จนกว่าความสามารถของนักเรียนจะพัฒนาถึงเกณฑท่ี์ก าหนด เครื่องมือท่ีใชส้  าหรบัเสริมศกัยภาพ
ดา้นการอ่านคล่อง ไดแ้ก่ โปรแกรมบนัทึกเสียง (Audio Recording) โปรแกรมบนัทึกวิดีโอ (VDO Recording) 
และวิดีโอบล็อกก่ิง (VDO Blogging) เพ่ือใชใ้นการบนัทึกการอ่านของนกัเรียน เพราะผูเ้รียนจะไดย้ินการออก
เสียงและจงัหวะการออกเสียงของตนเอง รวมถึงการอ่านออกเสียงของผูท่ี้อา่นคล่องซึ่งเป็นตวัแบบ รวมถึงการ
แบง่กลุม่ค  าและแสดงน า้เสียงไดอ้ย่างเหมาะสม  

ส่วนงานวิจัยในต่างประเทศ พบว่ามีงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการใช้ชุดหนังสือหลายระดับเพ่ือ
พฒันาการอ่านของนกัเรียนคือ งานวิจยัของ Seals (2013) ไดศ้กึษาผลของการใชห้นงัสือหลายระดบัท่ีมีต่อ
การอ่านคล่อง และระดบัความเขา้ใจของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า กลุ่มท่ีใชชุ้ดหนังสือ
หลายระดบั (กลุ่มทดลอง) มีประสิทธิภาพในการเพิ่มความสามารถทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 มากกว่ากลุ่มควบคมุเช่นเดียวกับ Armstrong, Campos and 
Johnson (2001) ไดศ้กึษาการอ่านคล่องโดยใชห้นงัสือหลายระดบั โดยแบง่เป็นกลุ่มนกัเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม 
ไดแ้ก่กลุ่มท่ีอ่านไดด้ว้ยตนเอง กลุ่มท่ีตอ้งการการแนะน าการอ่าน และกลุ่มท่ีมีความยากล าบากในการอ่าน 
ผลการวิจยัพบวา่ตอ้งเลือกใชห้นงัสือใหเ้หมาะสมกบัระดบัของนกัเรียน และพบวา่การใชห้นงัสือหลายระดบั
ท าใหค้ะแนนการอา่นคล่อง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจสงูขึน้  

จากท่ีกล่าวมาแลว้ขา้งตน้พบว่ายงัมีงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัพฒันานวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั 
(Leveled Books) เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ทัง้ดา้น
การอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจ จ านวนน้อยมาก ในการส่งเสริมการอ่านให้กับนักเรียนท่ีมี
ความสามารถทางการอา่นท่ีหลากหลายในชัน้เรียนเดียวกนั ดงันัน้ผูว้ิจยัจงึสนใจพฒันานวตักรรมชดุหนงัสือ
หลายระดับ เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เพ่ือให้
ครูผู้สอนมีความเข้าใจในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านจากการใช้ชุดหนังสือหลายระดับท่ีมีความ
เหมาะสมใหก้บันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา ปีท่ี 3  ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงเห็นประโยชนใ์นการพฒันานวตักรรม
ชดุหนังสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 
อนัจะส่งผลใหน้ักเรียนไดร้บัการพัฒนาทักษะทางดา้นการอ่านตามความแตกต่างของ     แต่ละบุคคล ซึ่ง
โรงเรียนท่ีมีครูไม่ครบชัน้ หรือโรงเรียนท่ีมีนักเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอ่านสามารถน านวัตกรรมชุด
หนงัสือหลายระดบัไปใชส้อนนกัเรียนได ้เพ่ือใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสอ่านหนงัสือตามความสามารถของตนเอง
ท่ีเหมาะสมกบัวยั เม่ือนกัเรียนอ่านไดจ้ะท าใหเ้กิดแรงจงูใจในการอ่าน เป็นการส่งเสริมความสามารถทางการ
อา่นของนกัเรียนโดยท่ีครูและนกัเรียนไดมี้สว่นรว่มในการท ากิจกรรมรว่มกนั 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายหลกั คือ เพ่ือการพฒันานวตักรรมชดุหนงัสือ

หลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันักเรียนระดบัชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย และไดต้ัง้ความมุง่หมายย่อย ไวด้งันี ้

1. เพ่ือศกึษาสภาพปัญหาความสามารถดา้นการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 3 และแนวทางการสง่เสรมิความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ  

2. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

3. เพ่ื อทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ื อส่ งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

ความส าคัญของการวิจัย 
1.ความส าคัญในเชิงวิชาการ ไดอ้งคค์วามรูใ้นเชิงวิชาการท่ีเป็นแนวทางส่งเสริมการ

อ่านส าหรับนักเรียนท่ีมี ปัญหาทางการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใชชุ้ดหนังสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบั
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 รวมทัง้การประเมินผล เพ่ือใหน้กัเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่านได้
พัฒนาทักษะการอ่านตามศักยภาพของแต่ละบุคคล และตามท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ไดก้ าหนดไว ้

2.ความส าคัญในเชิงปฏิบัติ  ได้ชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ส่งผลให้ครูผู้สอนสามารถน าไป
ประยุกตใ์ชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนทัง้ในเวลา และนอกเวลาเรียน โดยนกัเรียนไดมี้ส่วน
รว่มในการด าเนินกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน จากการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบัท่ีมีความเหมาะสมกับ
ความสามารถในการอ่านของตนเอง และนกัเรียนไดเ้ลือกหนงัสือตามความสนใจของแตล่ะบุคคล โดย
ครูผูส้อนภาษาไทยสามารถตรวจสอบประเมินความสามารถในการอ่านของผูเ้รียนไดอ้ย่างเป็นระบบ 

3.ความส าคัญในเชิงนโยบาย ไดแ้นวทางส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบั
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ดา้นการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท่ีสอดคลอ้ง
กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พื ้นฐาน พ .ศ . 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ซึ่งหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องทั้งภาครฐั และเอกชน สามารถน าไปต่อยอดเพ่ือพัฒนานวัตกรรมชุด
หนงัสือหลายระดบั เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นส าหรบันกัเรียนในระดบัชัน้อ่ืน ๆ เพ่ือให้
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นักเรียนไดร้บัการพัฒนาช่วยเหลือโดยเร็วท่ีสุดตามศกัยภาพของแต่ละบุคคล โดยอาศัยความ
รว่มมือกนัระหวา่งครู นกัเรียน และผูป้กครอง  

ขอบเขตของการวิจัย 
ใน ก า รศึ ก ษ าค รั้ง นี ้ เ ป็ น ก า รวิ จั ย แ ล ะพัฒ น า  (Research and Development)  

ไดด้  าเนินการดงันี ้
ขอบเขตประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ระยะที ่1 ศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนระดับช้ัน 
ประถมศึกษาปีที่ 3 และแนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและ

การอ่านเพือ่ความเข้าใจ ระยะนีม้ี 2 ข้ันตอน 
ข้ันตอนที่  1 ศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียน

ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่3  
ข้ันตอนที่ 2 ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยทั้งในประเทศ และต่างประเทศท่ี

เก่ียวขอ้งกบัแนวทางการสง่เสรมิความสามารถในการอา่นคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 

ระยะท่ี 2 สร้างและหาประสิทธิภาพนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ระยะนีมี้ 2 ขัน้ตอน 

ข้ันตอนที่  1 ผู้วิจัยสร้างนวัตกรรมชุดหนัง สือหลายระดับ  เพ่ื อส่ งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่3  

กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย 
1 .1  ผู้ เช่ี ย วช าญ  จ าน วน  5 คน  โดย ใช้ ก ารเลื อกแบบ เจ าะจ ง 

(Purposive sampling) ผูเ้ช่ียวชาญมีคณุสมบตัติามเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัก าหนด ดงันี ้ 
1) ผู้เช่ียวชาญ ด้านวรรณกรรมส าหรับเด็ก จ านวน 2 คน ท่ี มี

ประสบการณ์ดา้นวรรณกรรมส าหรบัเด็ก ไม่นอ้ยกว่า 3 ปี  เคยมีประสบการณ์ในการเขียน หรือ
แตง่หนงัสือนิทานส าหรบัเดก็  

2) ผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นการศึกษาพิเศษ จ านวน 1 คน ท่ีจบการศึกษา 
สาขาการศึกษาพิเศษ มีประสบการณ์ท างานดา้นการศึกษาพิเศษไม่น้อยกว่า 5 ปี หรือเป็นครู
การศกึษาพิเศษ ระดบั ช านาญการ ขึน้ไป  

3) ผู้เช่ียวชาญทางภาษา ด้านภาษาไทย  จ านวน 2 คน ท่ีจบ
การศกึษา สาขาภาษาไทย มีประสบการณท์ างานดา้นการสอนภาษาไทยไมน่อ้ยกวา่ 5 ปี หรือเป็น
ครูผูส้อนภาษาไทย ระดบัช านาญการ ขึน้ไป ในโรงเรียนระดบัประถมศกึษา 



 9 
 

1.2 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  1, 2 และ 3 ระดับชั้นละ 25 คน  
ท่ีก าลังศึกษาอยู่ ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
กรุงเทพมหานคร จ านวน 1 โรงเรียน  โดยใชก้ารเลือกแบบตามเกณฑท่ี์ก าหนดเป็นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมี
ผลคะแนนสอบ NT ต ่ากว่ารอ้ยละ 50 และ มีนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านคล่อง และไดร้ับการ
ยินยอมจากผูป้กครองใหน้กัเรียนเขา้รว่มงานวิจยั เพ่ือหาคณุภาพของแบบทดสอบความสามารถในการ
อา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

1.3 ครูผู้สอนภาษาไทยท่ีสอนประจ าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนท่ีเป็น
กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 1 คน โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจง เป็นผูช้่วยผูว้ิจยั ท าหนา้ท่ีในการช่วยผูว้ิจยั
ทดสอบการอ่านใหก้บันกัเรียน  

ข้ันตอนที ่2 หาประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั 
กลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วย 

2.1 นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 12 คน ท่ีก าลังศึกษาอยู่ใน
สถานศึกษา สงักัดส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ใชก้ารเลือกแบบ
เจาะจงตามเกณฑท่ี์ก าหนดเป็นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีผลคะแนนสอบ NT ดา้นภาษาต ่ากว่ารอ้ยละ 50 
และมีนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านคล่อง โดยคดัเลือกนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการอา่นคล่องและ
การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 
(Placement Test) เพ่ือใหไ้ดก้ลุ่มเป้าหมายตามระดบัหนงัสือทัง้ 4 ระดบั ระดบัละ 3 คน รวมจ านวน 12 
คน และไดร้บัการยินยอมจากผูป้กครองใหน้กัเรียนเขา้รว่มงานวิจยั เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุ
หนงัสือหลายระดบั (เป็นสถานศกึษาท่ีไมใ่ชก่ลุม่เปา้หมายในการทดลองระยะท่ี 3) 

2.2 ครูผูส้อนภาษาไทยท่ีสอนประจ าชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 หอ้งเรียนท่ีเป็น
กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 1 คน โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจง เป็นผูช้่วยผูว้ิจยั ท าหนา้ท่ีในการเป็นผูอ้  านวย
ความสะดวก(Facilitator) ในการสอนอา่นใหก้บันกัเรียนกลุม่ท่ีสามารถอา่นไดด้ว้ยตนเอง  

ระยะที่  3 ทดลองใช้และปรับปรุงชุดหนังสือหลายระดับ เพื่ อส่ งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

กลุ่มเป้าหมาย  
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก าลังศึกษาอยู่ในสถานศึกษาสังกัด

ส านกังานคณะกรรมการ ส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ใชก้ารเลือกกลุ่มเป้าหมาย
แบบเจาะจงตามเกณฑท่ี์ก าหนด (Purposive sampling) โดยคดัเลือกนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
ทางการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง 
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และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ (Placement Test) เพ่ือใหไ้ดก้ลุ่มเป้าหมายตามระดบัหนังสือทัง้ 4 
ระดบั ระดบัละ 3 คน รวมจ านวน 12 คน โดยมีคณุสมบตัติามเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัก าหนดดงันี ้

1.1) นักเรียนท่ีผ่านการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจอยูใ่นระดบั 1 (Level 1) จ านวน 3 คน 

1.2) นักเรียนท่ีผ่านการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจอยูใ่นระดบั 2 (Level 2) จ านวน 3 คน 

1.3) นักเรียนท่ีผ่านการทดสอบความสามารถในอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจอยูใ่นระดบั 3 (Level 3) จ านวน 3 คน 

1.4) นกัเรียนท่ีผ่านการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจอยูใ่นระดบั 4 (Level 4) จ านวน 3 คน 

1.5) นกัเรียนสามารถเขา้รว่มกิจกรรมส่งเสรมิการอา่นคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจทางออนไลนไ์ดต้อ่เน่ืองจนสิน้สุดการวิจยั (เน่ืองจากสถานการณก์ารระบาดของโรคโควิค – 
19 จงึจ  าเป็นตอ้งปรบัการสอนเป็นการสอนออนไลน)์ 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1.นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) หมายถึง ชุดหนังสือท่ีได้รับการ

ออกแบบใหมี้ความง่าย - ยากหลายระดบั เพ่ือสง่เสรมิการอา่นคล่อง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ                 
ส  าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ประกอบดว้ย 1) หนงัสือหลายระดบั 2) คูมื่อการใชช้ดุ
หนังสือหลายระดับ และ 3) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1.1) หนังสือหลายระดบั (Leveled Books) หมายถึง หนังสือท่ีถูกออกแบบเพ่ือส่งเสริม  
การอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ โดยจดัตามเกณฑก์ารแบง่ระดบัหนงัสือตัง้แตร่ะดบัง่าย – 
ยาก ตามความยาวของเนือ้เรื่อง จ  านวนค า ลักษณะของค า และโครงสรา้งของประโยค เป็นหนังสือ
อ่านนอกเวลาเพ่ือใช้ประกอบส าหรับการฝึกอ่าน คัดเลือกค าศัพท์ตามบัญชีค าพื ้นฐานชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 มีเนือ้เรื่อง และรูปภาพประกอบท่ีเหมาะสมกับเด็กผูห้ญิง และเด็กผูช้าย ช่วย
ใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจเรื่องท่ีอ่านไดง้่ายขึน้ ซึ่งเนือ้หาของหนงัสือมีความเหมาะสมกับวยั และตาม
ความสนใจของเด็กช่วงอายุ 8 – 9 ปี ท่ีสนใจและชอบหนังสือเก่ียวกับ ประเภทมหัศจรรย ์(Theme 
Fantasy), ประเภทผจญภัย (Theme Adventure) และประเภทความจริง (Theme Fact) โดยนักเรยีน
สามารถเลื่อนระดับการอ่านได้จากการท ากิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน และแบบทดสอบในแต่ละระดับ 
หนงัสอืหลายระดบั ทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ จ านวน 12 เรือ่ง แบ่งเป็น 4 ระดบั (Level 1 - 4) ดงันี้ 
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1.1.1) หนังสือนิทาน Level 1 คือ หนังสือนิทานท่ีใช้ค  าจากบัญชีค าพื ้นฐาน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ส  าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากับระดบัชัน้ ป.1 
จ านวน 3 เรื่อง 

1.1.2) หนังสือนิทาน Level 2 คือ หนังสือนิทานท่ีใช้ค  าจากบัญชีค าพื ้นฐาน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ส  าหรบันักเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากับระดับชั้น ป.2 
จ  านวน 3 เรื่อง 

1.1.3) หนังสือนิทาน Level 3 คือ หนังสือนิทานท่ีใช้ค  าจากบัญชีค าพื ้นฐาน
ประถมศกึษาปีท่ี 3 (เนน้ค า ป.3) ส าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอา่นคล่องเทา่กบัระดบัชัน้ 
ป.3 จ  านวน 3 เรื่อง 

1.1.4) หนังสือนิทาน Level 4 คือ หนังสือนิทานท่ีใช้ค  าจากบัญชีค าพื ้นฐาน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 – สูงกว่าระดับชั้นเรียน (เน้นค า ป.3 ท่ียากกว่า Level 3 เช่นเป็นค าท่ีมีตัว
การนัต)์ ส าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องสงูกว่าระดบัชัน้เรียน จ านวน 3 
เรื่อง 

1.2) คู่มือการใช้ชุดหนังสือหลายระดับ หมายถึง เอกสารท่ีใช้ส  าหรับการอธิบาย
วิธีการใชชุ้ดหนงัสือหลายระดบั และบอกขัน้ตอนการสอนโดยใชกิ้จกรรมส่งเสริมการอ่านคล่อง และ
การอ่านเพ่ือความเขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน เป็น
กิจกรรมท่ีเกิดจากการร่วมมือกันระหว่างครูผู้สอน กับนักเรียน ซึ่งมีขั้นตอนการสอนท่ีชัดเจน
ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอนดงันี ้

1.2.1) ขัน้น า เป็นการพูดคยุ/สนทนากับนกัเรียนเพ่ือเช่ือมโยงเนือ้หาไปสู่เรื่องท่ี
ก าลงัอา่น 

1.2.2) ขั้นสอน ประกอบด้วยวิธีการสอนอ่าน 2 แบบ 1. การแนะน าการอ่าน 
(Guided Reading) เป็นการอ่านส าหรบันกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่าน จัดการสอนอ่านเป็นกลุ่ม
เล็ก ๆ โดยจัดกลุ่มนักเรียนท่ีมีลักษณะความสามารถทางการอ่านใกลเ้คียงกันอยู่กลุ่มเดียวกัน และ
แนะน าการอ่านท่ีเหมาะสมให้กับนักเรียน 2. การอ่านอย่างอิสระ (Independent Reading) เป็นการ
อ่านส าหรับนักเรียนท่ีสามารถอ่านหนังสือได้ด้วยตนเองไม่ต้องได้รับการช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 
นักเรียนจะสามารถเลือกอ่านหนังสือไดต้ามระดบัความสามารถในการอ่านของตนเอง และตาม
ความสนใจ  

1.2.3) ขั้นสรุป เป็นการแลกเปล่ียนเรียนรูร้่วมกันจากเรื่องท่ีอ่าน โดยนักเรียน       
เล่าเรื่องท่ีอ่านไปแล้ว เพ่ือสรุปประเด็นเนือ้เรื่องท่ีอ่าน ใคร ท าอะไร ท่ีไหน ในแต่ละระดับของ
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หนงัสือ เป็นการสรา้งปฏิสมัพนัธร์ว่มกนัระหวา่งครูกบันกัเรียน และนกัเรียนดว้ยกนั เป็นการเนน้ให้
นกัเรียนมีปฏิสมัพนัธโ์ตต้อบกบัเรื่องท่ีอา่น  

1.3) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
หมายถงึ แบบวดัความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพื่อความเขา้ใจของนักเรยีน โดยการ
อ่านคล่องสามารถวดัไดจ้ากการอ่านออกเสยีง วดัค าทีอ่่านถูกตอ้ง ต่อ 1.30 นาท ี(Word Correct Per 
Minute) และการอ่านเพื่อความเขา้ใจเป็นการวดัความสามารถโดยการตอบค าถามทา้ยเรือ่งทีอ่่าน 
โดยแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพื่อความเขา้ใจ มวีตัถุประสงคส์ าหรบั
การทดสอบใน 2 กรณี  

กรณี ท่ี 1 ใช้ในทดสอบความสามารถในการอ่านก่อน และหลัง (Pretest - 
Posttest) กรณีท่ี 2 เพ่ือจดัระดบัความสามารถในการอา่นของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา 
ปีที ่3 (Placement Test) 

2. ความสามารถในการอ่านส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หมายถึง 
ความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 3 ประกอบดว้ย 

2.1) การอ่านคล่อง หมายถึง ความสามารถในการอ่านออกเสียงค าไดถู้กตอ้งภายใน
เวลาท่ีก าหนด โดยงานวิจัยครั้งนี ้วัดจากค าท่ีอ่านได้ถูกต้อง ต่อ 1.30 นาที (Word Correct Per 
Minute: WCPM) คือ    90 ค  า ต่อ 1.30 นาที นักเรียนสามารถอ่านได้ถูกต้อง 90% ขึน้ไปถือว่าผ่าน
เกณฑก์ารอ่านคล่องในระดบันัน้ โดยวดัจากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องแตล่ะระดบัท่ี
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้จากบญัชีค าพืน้ฐานชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 – 3 (Level 1 – Level 4) 

2.2) การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการอ่านนิทานเรื่องสัน้ท่ีผูว้ิจัย
แตง่ขึน้ และตอบค าถามทา้ยเรื่อง โดยงานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัวดัจากการตอบค าถามท้ายเรื่อง 3 ค าถาม 
เป็นค าถามเก่ียวกับอะไร, ท าไม หรืออย่างไร และถามเก่ียวกับข้อคิดท่ีไดจ้ากเรื่องท่ีอ่าน นักเรยีน
สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องท่ีอ่านได ้70 % ขึน้ไปถือว่าผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือความเขา้ใจในระดบั
นัน้ โดยวดัจากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจแต่ละระดบัท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้จาก
บญัชีค าพืน้ฐานชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 – 3 (Level 1 – Level 4) 
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3. นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย หมายถึง นกัเรียน
ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ในสถานศึกษาสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ในชัน้เรียนรวม ประกอบดว้ยกลุ่มนักเรียนท่ีมีปัญหา
ดา้นการอ่านคล่อง การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ และกลุ่มนักเรียนท่ีสามารถอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่ว 
ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีไม่มีความบกพร่องทางการไดย้ิน หรือการมองเห็น และไดร้บัการยินยอมจาก
ผูป้กครองใหน้กัเรียนเขา้รว่มงานวิจยั 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

         
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books) เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่น
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
- ความสามารถในการอา่นคลอ่ง 
- ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท่ีมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล 

 

สภาพปัญหาความสามารถด้าน
การอ่านของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3  
 

แนวคิดเก่ียวกับชุดหนงัสือหลาย
ระ ดั บ  (Leveled Books)  เ พ่ื อ
ส่งเสริมความสามารถทางการ
อา่น  
 

แนวคิดเก่ียวกับความสามารถ
ทางการอา่น 
1. ก า ร อ่ า น ค ล่ อ ง  (Reading 
Fluency) 
2. ก า รอ่ า น เพ่ื อ ค วาม เข้ า ใจ 
(Reading Comprehension)  
 

ตวัชีว้ดั และสาระการเรียนรู้
แกนกลางกลุม่สาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 ดา้นการอ่าน             
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้วิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้  าเสนอตาม
หวัขอ้ดงันี ้

1.เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับนักเรียนทีม่ีปัญหาทางด้านการอ่าน 
1.1 พฒันาการดา้นการอา่น 
1.2 ลกัษณะของนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอา่น  
1.3 สาเหตขุองนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอา่น 
1.4 การวินิจฉยัความสามารถนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอา่น 
1.5 บทบาทของครูในการชว่ยเหลือนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอ่าน 

2. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถทางการอ่าน 
2.1 ความหมายของการอา่นคลอ่ง 
2.2 ความหมายของการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 
2.3 ทฤษฎีการประมวลผลขอ้มลูอตัโนมตั ิ
2.4 เทคนิควิธีการสอนอา่นคลอ่ง และการสอนอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 
2.5 การจดัการศกึษาแบบเรียนรวม 
2.6 เทคนิคการสอนอา่นส าหรบันกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอ่าน 
2.7 การประเมินผลการอา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 
2.8 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

3.เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับชุดหนังสือหลายระดับ  
3.1 ความหมายของหนงัสือหลายระดบั 
3.2 ระดบัของหนงัสือ 
3.3 การเลือกหนังสือให้เหมาะสมกับผูอ้่าน และประเภทของหนังสือท่ีมีความ

เหมาะสมกบัเดก็ชว่งอาย ุ8 – 9 ปี 
3.4 กิจกรรมสง่เสรมิการอา่นโดยใชห้นงัสือหลายระดบั 
3.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

4.เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับนวัตกรรมการศึกษา  
4.1 ทฤษฎีเก่ียวกบัการสรา้งนวตักรรม 
4.2 ความหมายของส่ือ/นวตักรรมการเรียนการสอน 
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4.3 ความส าคญัและประโยชนข์องส่ือ/นวตักรรมการเรียนการสอน 
4.4 ประเภทของส่ือการเรียนการสอน 
4.5 ลกัษณะของส่ือการเรียนการสอนท่ีดี 
4.6 ขัน้ตอนการพฒันานวตักรรมทางการศกึษา 
4.7 วิธีการสรา้งหนงัสือนิทาน 

5.เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 2551  
กลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย สาระท่ี 1 การอา่น ตวัชีว้ดัของนกัเรียนระดบัชัน้ 

ประถมศกึษาปีท่ี 1 – 3 

1. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับนักเรียนทีม่ีปัญหาทางด้านการอ่าน 
1.1 พัฒนาการด้านการอ่าน 

กลุยา ก่อสวุรรณ (2553) ไดศ้กึษาระดบัพฒันาการดา้นการอ่านเป็นกระบวนการพฒันา
ทกัษะท่ีตอ้งผา่นการเรียนรูใ้นขัน้ตอนตา่ง ๆ ดงันี ้

ระยะท่ี 1 เด็กมีความสามารถดา้นการอ่านตัง้แต่ช่วงอายุก่อน 5 ปี คือเด็กเรียนรู้
พยญัชนะและเสียงของพยญัชนะนัน้ ๆ 

ระยะท่ี 2 การเริ่มตน้การอา่น เป็นระยะท่ีเด็กในระดบัอนบุาลและประถมศกึษาปี
ท่ี 1 ไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับกฎพืน้ฐานของพยัญชนะ ความสัมพันธ์ระหว่างรูปพยัญชนะ เสียงของ
พยญัชนะ รวมถึงค าง่าย ๆ ท่ีใชบ้อ่ย 

ระยะท่ี 3 เป็นระยะท่ีเด็กเป็นตวัของตวัเองมากขึน้ เด็กในระดบัประถมศกึษาปีท่ี 
2 – 3 จะมีความสามารถและทกัษะในการประสมค า และจ าค าได ้ในระยะนี ้เด็กสามารถอ่านได้
ยาวขึน้ และอา่นประโยคท่ีซบัซอ้นไดม้ากขึน้ 

ระยะท่ี 4 การอ่านเพ่ือการเรียนรู ้เป็นระยะท่ีเด็กในระดบัประถมศกึษาปีท่ี 4 – 6 
สามารถน าทกัษะการอา่นไปใชเ้พ่ือหาความรูจ้ากสิ่งพิมพต์า่ง ๆ  

ระยะท่ี 5 เด็กเริ่มอ่านสิ่งท่ีเป็นนามธรรมได ้อีกทัง้เด็กยงัอ่านเพ่ือรบัรูข้อ้มูล และ
เพ่ือพกัผอ่นหยอ่นใจ ในขณะเดียวกนัก็ท าการประเมินเนือ้หาท่ีอา่นวา่ดีหรือไม ่อยา่งไรดว้ย  
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กิตติพงษ์ มาศเกษม และ นิชรา เรืองดารกานนท ์(2552) ไดศ้กึษาระดบัพฒันาการอ่าน
ของเดก็ในแตล่ะช่วงวยัดงันี ้

พัฒนาการอ่านของเด็กช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 (First Grade Accomplishment): 
อายุ 6 – 7 ปี เมื่อเดก็จบช้ันประถมศึกษาปีที ่1  

1)  สามารถบอกเสียงย่อยในค าท่ีฟังได ้เช่น ค าว่า จาน ประกอบดว้ยเสียง 2 
เสียง (จ, อา น = จาน) 

2)  สามารถบอกค าท่ีเหลือเม่ือตดัเสียงตน้ของค าของค าท่ีฟังท่ีมีสามหน่วย
เสียงได ้

3)  สามารถผสมหนว่ยเสียงยอ่ยสามเสียงเป็นค าได ้
4)  สามารถอ่านออกสียงอย่างเขา้ใจและถูกตอ้งส าหรบัเนือ้หาท่ีเหมาะสม

กบัระดบัชัน้ 
5)  สามารถเช่ือมโยงเสียงกบัตวัอกัษรเพ่ือใชใ้นการอา่นสะกดค าท่ีไมเ่คยเห็น

ได ้
6)  มีคลงัค  าศพัทส์  าหรบัการอา่นประมาณ 300 – 500 ค า 
7)  สามารถอา่นค าสั่งง่าย ๆ ได ้เชน่ เปิดประต ู

พั ฒ น าก าร อ่ าน ขอ งเด็ ก ช้ั น ป ระถม ศึ ก ษ า ปี ที่  2 (Second Grade 
Accomplishment): อายุ 7 – 8 ปี  

1) สามารถเช่ือมโยงเสียงกับตัวอักษรในการอ่านสะกดค าท่ีไม่เคยเห็นได้
อยา่งตอ่เน่ือง 

2) เริ่มเรียนรูก้ารแยกพยางคจ์ากค าท่ีมีหลายพยางคไ์ด ้
3) สามารถอา่นค าท่ีมีหลายพยางคไ์ดอ้ย่างถกูตอ้ง 
4) เริ่มอา่นไดอ้ยา่งถกูตอ้งและคลอ่งแคลว่ 
5) สามารถอา่นและท าความเขา้ใจเนือ้หาท่ีเหมาะสมกบัระดบัชัน้ 
6) สามารถอา่นออกเสียงถกูตอ้งเวลาสะกดค า 
7) อา่นอยา่งเป็นธรมชาต ิ

พัฒนาการอ่านของเด็กช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 (Third Grade Accomplishment) : 
อายุ 8 – 9 ปี 

1)  สามารถอา่นไดอ้ยา่งถกูตอ้ง และคลอ่งแคลว่ และท าความเขา้ใจเนือ้หาท่ี
เหมาะสมกบัระดบัชัน้ 

2) สามารถอา่นเนือ้หาไดย้าว และมากขึน้ 
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3) สามารถสรุปความจากเนือ้หาท่ีอา่นได ้
4) สามารถใชพ้จนานกุรมในการเรียนรูค้วามหมายของค าท่ีไมเ่คยเห็นได ้

วั ยจบ ช้ั นป ระถมศึ กษ าปี ที่  4 เป็ นต้ น ไป  (Fourth Grade and Above 
Accomplishments) : อายุ 9 ปีข้ันไป 

1) สามารถอา่นเพ่ือการเรียนรูไ้ด ้
2) สามารถอ่านเพื่อความบนัเทงิหรอืหาขอ้มลูได ้

การอ่านเพ่ือการเรียนรู้ (Read to Learn : R2L) เป็นกลยุทธ์ท่ีจะช่วยให้ครู
สามารถสนบัสนนุใหน้กัเรียนทุกคนในชัน้เรียนมีความสามารถทางการอ่านท่ีสอดคลอ้งกับความ
ต้องการของนักเรียนได้ ดังเช่นนักเรียนในโรงเรียนชายขอบ ท่ีต้องการพัฒนาความสามารถ
ทางการอ่านอย่างเรง่ด่วน เพ่ือการเขา้ถึงโอกาสและความส าเร็จทางการศกึษา ครูตอ้งมีทกัษะสูง
ทัง้ในการสอนในชัน้เรียน และการวิเคราะหข์อ้ความเพ่ือเตรียมความพรอ้มก่อนใหน้กัเรียนอ่าน มี
การใชก้ลยทุธก์ารสอนท่ีมีการวางแผนรายละเอียดเพ่ือใหค้รูและนกัเรียนไดมี้ปฏิสมัพนัธร์ว่มกนัใน
ห้องเรียน เพ่ือให้แน่ใจว่านักเรียนทุกคนสามารถมีส่วนร่วมได้ในระดับเดียวกัน การวางแผน
บทเรียนเหล่านีจ้  าเป็นตอ้งใชค้วามรูท้างภาษาเพ่ือเลือกขอ้ความท่ีมีความเหมาะสมกับวยัของ
นกัเรียน  

R2L สนบัสนุนการอ่านส าหรบันกัเรียนทุกช่วงวยั แต่ส  าหรบันกัเรียนในช่วงอาย ุ
7-12 ปี ควรให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการอ่านเรื่องราวเพ่ือความสนุกสนานตามเนือ้หาท่ีมีอยู่ใน
หนังสือ และเพ่ือประเมินการอ่าน ครูควรเลือกใชข้อ้ความท่ีใหน้ักเรียนอ่านจากวิชาท่ีก าลงัสอน 
R2L ช่วยให้นักเรียนทุกคนสามารถอ่านและเขียนข้อความในระดับสูงเท่ากันได้ แทนท่ีจะให้
ขอ้ความท่ีมีระดบัความสามารถท่ีแตกตา่งกนั กระบวนการ R2L นีท้  าใหม้ั่นใจไดว้่านกัเรียนทกุคน
พรอ้มท่ีจะประสบความส าเรจ็ในโรงเรียนระดบัท่ีสงูขึน้ตอ่ไปได ้กระบวนการ R2L มีขัน้ตอนดงันี ้

1.การเตรียมความพรอ้มส าหรบัการอ่าน เพ่ือใหน้ักเรียนมีประสิทธิภาพใน
การอ่าน เป็นการเตรียมความพรอ้มการอ่านโดยเริ่มจากครูอ่านหนังสือร่วมกันกับนักเรียน และ
อธิบายความหมายของค า และช่วยกนัเดาเหตกุารณ/์เนือ้เรื่องท่ีอ่าน ก่อนท่ีจะเริ่มอา่น แลว้ผลดักนั
อ่านออกเสียง จากนัน้ครูใหน้กัเรียนสรุปเรื่องราวท่ีอ่าน บทสรุปช่วยใหเ้ด็กทุกคนติดตามและท า
ความเขา้ใจกบัเรื่องท่ีอา่น 

2.ครูตอ้งเขา้ใจธรรมชาตขิองนกัเรียนและงานท่ีใหน้กัเรียนท า การเรียนรูส้่วน
ใหญ่ในโรงเรียนจะเก่ียวขอ้งกบัภาษา  

3.เม่ืองานเสร็จสมบูรณ์ ครูอาจมีการอธิบายในระดับท่ีสูงขึน้ของขอ้ความ
เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจของความหมาย ผูเ้รียนทกุคนในชัน้เรียนจะตอ้งไดร้บัการสนบัสนนุ
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ใหป้ระสบความส าเร็จในระดบัการเรียนรูเ้ดียวกันไม่ว่าเขาจะมีความสามารถอะไรก็ตาม ความ
แตกต่างคือการสนบัสนุนท่ีผูเ้รียนไดร้บั ไม่ใช่ในระดบัของงานท่ีไดร้บั น่ีคือกระบวนการของ R2L  
ท่ีช่วยปิดช่องว่างให้นักเรียนมีความสามารถทางการอ่านใกล้เคียงกัน ดังภาพประกอบ 2 
(Reading to Learn, 2018) 
 

 

 

  

  

 
 

ภาพประกอบ 2 การอา่นเพ่ือการเรียนรู ้(Read to Learn : R2L) 

 

เน่ืองจากงานวิจยัครัง้นีท้  าการศกึษาระดบัพฒันาการทางการอา่นของนกัเรียนใน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 เพ่ือพฒันาความสามารถทางการอ่านของนกัเรียน สรุปไดว้่านกัเรียน
ในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ควรมีพฒันาการทางการอ่านทัง้ดา้นการประสมค า การจดจ าค าได้
ดีขึน้กว่าระดับชั้นท่ีผ่านมา โดยนักเรียนสามารถอ่านค าไดอ้ย่างถูกตอ้ง และคล่องแคล่วตาม
เกณฑ์ในเป้าหมายท่ีก าหนดไว้เพ่ือให้นักเรียนเกิดความก้าวหน้าในพัฒนาการทางการอ่านท่ี
เหมาะสมกับวัยยิ่งขึน้ และสามารถท าความเขา้ใจเนือ้หา สรุปความจากเนือ้เรื่องท่ีอ่านได ้โดย
ครูผูส้อนตอ้งเตรียมความพรอ้มส าหรบัการอ่านใหก้ับนักเรียน โดยเขา้ใจธรรมชาติของนักเรียน
และงานท่ีใหน้กัเรียนท า เพ่ือใหน้กัเรียนทกุคนในชัน้เรียนไดมี้โอกาสและประสบความความส าเร็จ
ในการอ่าน นกัเรียนทุกคนจะมีส่วนรว่มในกิจกรรมการอ่านหนังสือ โดยไดร้บัการสนับสนุนจาก
ครูผูส้อนอยา่งเตม็ท่ี 

1.2 ลักษณะของนักเรียนทีม่ีปัญหาด้านการอ่าน  
ฉัตรวรรณ์ ลัญฉวรรธนะกร (2559), ชาญวิทย์ พรนภดล (2559) ระบุว่านักเรียนท่ีมี

ปัญหาทางด้านการอ่านคล่องในระดับประถมศึกษา ส่วนใหญ่นักเรียนอ่านหนังสื อติดๆ ขัดๆ  
มีความล าบากในการสะกดค า ไม่สามารถอ่านไดเ้ม่ือตอ้งพยายามอ่านค าจ านวนมากในบทอ่าน อ่าน
ไดช้า้หรืออ่านผิด อ่านโดยการเดาจากภาพ ท าให้นักเรียนรูส้ึกว่าตนเองตอ้งใชค้วามพยายามในการ
อา่นหนงัสือ และมีความล าบากในการเขา้ใจความหมายของสิ่งท่ีอ่าน  
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Lyon (2003) ระบุว่า นักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 
เกิดจากนกัเรียนไม่ไดร้บัการเตรียมความพรอ้มในการฝึกออกเสียงตัง้แตแ่รกเริ่ม ซึ่งเป็นกระบวนการท่ี
ส าคญัก่อนท่ีนักเรียนจะเขา้โรงเรียน เพราะการฝึกพูดออกเสียง จะท าใหน้กัเรียนมีประสบการณท์าง
ภาษามาตัง้แต่แรกเกิด จนถึงการเริ่มเรียนรูค้  าศพัท ์โดยนักเรียนอ่านจากโครงสรา้งของค า หรืออ่าน
จากค าท่ีคุน้เคยจากประสบการณ์อ่านท่ีผ่านมา สู่การอ่านเพ่ือรู ้ความหมายของประโยค และพฒันา
ไปสู่การส่ือสารทางภาษา สอดคลอ้งกับ Farrell (2015) ท่ีระบุว่าการท่ีนักเรียนมีปัญหาทางการอ่าน
คล่องอาจเน่ืองมาจากไม่ไดร้บัการพฒันาในองคป์ระกอบใด องคป์ระกอบหนึ่งจาก 3 องคป์ระกอบนี ้1) 
ความถกูตอ้ง (Accuracy) คือการอ่านขอ้ความ หรือค าท่ีเช่ือมโยงอย่างถูกตอ้ง 2) อตัราความเร็วตอ่ค า
ในการอ่าน (Rate) คือจ านวนค าในการอ่านเม่ือเทียบกับเวลา และ3)จังหวะหรือท านองเสียง 
(Prosody) คือความแปรผันของระดบัเสียงในแต่ละช่วงระยะเวลาท่ีท าใหก้ารอ่านขอ้ความไม่ชัดเจน 
โดย Yildirim, Ates, Cetinkaya และTosun (2019) ไดใ้หค้วามส าคญัของการฝึกใหน้ักเรียนอ่านคล่อง
ขึน้นัน้ ควรเริ่มตัง้แตก่ารฝึกออกเสียงซึ่งเป็นพืน้ฐานของการอ่าน การจดจ าค า การอ่านคล่อง และการ
อา่นเพ่ือความเขา้ใจ เน่ืองจากมีความสมัพนัธท่ี์เป็นผลตอ่กนั   

จากขอ้มลูขา้งตน้ท าใหเ้ขา้ใจนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่านในดา้นการอ่านคล่อง และ
การอ่านเพ่ือความเข้าใจ อาจเน่ืองมาจากไม่ไดร้บัการเตรียมความพรอ้มในการฝึกออกเสียงตั้งแต่
แรกเริ่ม นักเรียนขาดประสบการณท์างภาษา เม่ือนักเรียนเขา้สู่ระดบัประถมศึกษา ส่งผลให้นักเรียน
เกิดความยากล าบากในการอ่านหนงัสือ ท าใหอ้่านติดๆ ขดัๆ ตอ้งสะกดค าอ่าน อ่านไดช้า้หรืออ่านผิด 
อ่านโดยการเดาจากภาพ ท าใหน้กัเรียนรูส้ึกว่าตนเองตอ้งใชค้วามพยายามในการอ่านหนงัสือ และมี
ความล าบากในการเขา้ใจความหมายของสิ่งท่ีอ่าน ซึ่งทัง้หมดเป็นองคป์ระกอบท่ีมีความสมัพนัธก์ัน
ตัง้แต่การฝึกออกเสียงซึ่งเป็นพืน้ฐานของการอ่าน การจดจ าค า การอ่านคล่อง และไปสู่การอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ ท่ีเป็นเปา้หมายส าคญัของการอา่น 

1.3 สาเหตุของนักเรียนทีม่ีปัญหาทางด้านการอ่าน 
สาเหตุของนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่านคล่อง อาจเน่ืองมาจากนักเรียนมีปัญหาใน

ทักษะ การสะกดค า และขาดการฝึกหัดการอ่านด้วยความเร็วท่ีเหมาะสมอย่างราบรื่น (ฉัตรวรรณ ์
ลัญฉวรรธนะกร. 2559: 294) หรืออาจมีสาเหตุมาจากนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่านหลายประการ 
โดยมีนกัวิชาการระบุไวอ้าทิ เช่น ฉัตรวรรณ ์ลญัฉวรรธนะกร (2559), ชาญวิทย ์พรนภดล (2559) ระบุ
วา่สาเหตนุกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่านมาจาก 

1) ความผิดปกตขิองอวยัวะในการส่ือสาร 
2) เกิดจากการไดร้บัประสบการณก์ารอา่นท่ีไมเ่พียงพอ 
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3) ขาดการคดักรองและวินิจฉยั 
4) อาจเป็นภาวะท่ีส่งผลกระทบต่อการเรียนรู้ เช่น ภาวะการเรียนรู้บกพร่อง 

(Specific Learning Disorder; SLD) ท่ีเกิดจากความบกพร่องการท างานของสมองท าให้นักเรียนท่ีมี
สติปัญญาปกติ  แต่เรียนหนงัสือไดต้  ่ากว่าเกณฑช์ัน้เรียนอาจเป็นเฉพาะดา้นใดดา้นหนึ่งเช่นดา้นการ
อ่าน การเขียน หรือการคิดค านวณ หรือนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางดา้นสติปัญญา (Intellectual 
Disability) นกัเรียนท่ีมีภาวะสมาธิสัน้ และภาวะออทิสซมึ เป็นตน้  

5) ขาดโอกาสทางการเรียน หรือการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ   
เพ่ือชว่ยเหลือนกัเรียนดว้ยวิธีท่ีเหมาะสมตัง้แตเ่ริ่มตน้ 

กิตติพงษ์ มาศเกษม และนิชรา เรืองดารกานนท ์(2552) ระบุว่าความสามารถทางการ
อา่นมีสว่นเก่ียวขอ้งกบัการท างานของสมอง ท่ีท างานสมัพนัธก์บัทกัษะในการอ่าน 2 แหง่ ไดแ้ก่ 

1) Left Perisylvian Region มีความสัมพันธ์กับความสามารถในกระบวนการ
แยกแยะเสียง (phonological processing skill) ซึ่งเป็นพืน้ฐานของการสะกดค า 

2) Left Occipito-Temporal Region (Word Form Arca) สั ม พั น ธ์ กั บ
ความสามารถในการจดจ าค าทัง้ค  า (Whole Word) โดยไม่ตอ้งผ่านการแยกแยะเสียงสะกดค า 
บรเิวณนีจ้ะท างานเป็นหลกัในคนท่ีอ่านไดค้ล่องแคล่วแลว้ เม่ือเริ่มตน้หดัอ่าน เดก็ตอ้งฝึกหดัสะกด
ค าอย่างถูกตอ้งหลายๆ ครัง้ หลังจากนัน้จะ ค่อยๆ จดจ ารูปแบบของค า (Word Form) ไดท้ัง้ใน
วิธีการสะกดการอ่าน และความหมาย แลว้จึงรวบรวมเก็บไวใ้นบริเวณนี ้เม่ือเห็นค านัน้อีกครัง้จะ
สามารถอ่านไดโ้ดยอตัโนมตัิโดยไม่ตอ้งผ่านการสะกดค าเด็กท่ีมีความบกพร่องทางดา้นการอ่าน 
(dyslexia) เป็นเด็กท่ีมีทักษะการอ่านล่าชา้ผิดปกติ จะมีการท างานของสมองในบริเวณดงักล่าว
นอ้ยกว่าปกติ และพบว่าสมองบริเวณ interior frontal region (Broca's area) ท างานเพิ่มขึน้เพ่ือ
ทดแทน 

จากขอ้มูลขา้งตน้ท าใหมี้ขอ้มูลสนับสนุนถึงความเช่ือมโยงความสามารถของภาษาซึ่ง
สมัพนัธก์บัการท างานของสมองดา้นซา้ย กบัทกัษะการอ่าน และเขา้ใจถึงการท างานของสมองของเด็ก
ท่ีมีความบกพรอ่งทกัษะการอ่าน โดยผูส้อนตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบัพฒันาการการอ่านของเดก็ และ
ธรรมชาตคิวามแตกต่างของเดก็แต่ละคน ซึง่จะสามารถช่วยเหลอืเดก็ทางดา้นการอ่านไดต่้อไป 

1.4 การวินิจฉัยความสามารถนักเรียนทีม่ีปัญหาทางด้านการอ่าน 
สญัญาณปัญหาของการอา่นคล่อง ฉตัรวรรณ ์ลญัฉวรรธนะกร (2559) 

1) การประเมินความถกูตอ้งในการอา่นค าตอ่นาทีต ่ากวา่ระดบัท่ีเหมาะสมกบั 
ระดบัอายขุองเดก็ 
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2) เดก็มีความล าบากในการอ่านแลว้รูส้กึคบัขอ้งใจเม่ืออ่านออกเสียงมีปัญหาใน
เรื่องความเรว็และความถกูตอ้งในการอา่น 

3) เดก็ไมส่ามารถแสดงอารมณค์วามรูส้กึท่ีเหมาะสมขณะอา่นออกเสียงได ้
4) เดก็ไมส่ามารถแบง่ค าหรือขอ้ความออกเป็นหน่วยท่ีมีความหมายได ้
5) ขณะท่ีอ่านเด็กไม่สามารถหยุดหรือเว้นเป็นจังหวะเพ่ือส่ือความหมายใน

ประโยคหรือยอ่หนา้ได ้
1.5 บทบาทของครูในการช่วยเหลือนักเรียนทีม่ีปัญหาทางด้านการอ่าน 

การเรียนการสอนภาษาไทยให้ประสบผลส าเร็จ โดยเฉพาะนักเรียนในวัยเริ่มหัดอ่าน       
หดัเขียน ครูและนักวิชาการดา้นการศึกษาส่วนใหญ่ มีความเห็นสอดคลอ้งกันว่าส าคญัท่ีสุด คือ ครู 
เพราะเป็นผูท่ี้ใกลช้ิดท่ีสุดรองจากพ่อแม่ผูป้กครอง เป็นผูท่ี้นกัเรียนใหค้วามส าคญัมาก เม่ือถึงวยัเขา้
เรียน 

Lingard (2005) การอ่านคล่องมักถูกละเลยในชัน้เรียน แต่พบว่ากลวิธีท่ีช่วยเพิ่มความ
คล่องทางการอ่านมีผลกระทบทางบวกตอ่การอ่านโดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อความเขา้ใจในการอ่าน กลวิธี
ท่ีใชเ้พ่ือเพิ่มความคล่องในการอ่านคือการอ่านบทอ่านท่ีคุน้เคยซ า้ ๆ การเปิดโอกาสใหเ้ด็กอ่านออก
เสียงรว่มกบัการชีแ้นะจากครูหรือเพ่ือนท่ีมีความสามารถมากกว่า หรือผูป้กครอง ลว้นเก่ียวขอ้งกบัการ
พัฒนาความคล่องทางการอ่าน การอ่านออกเสียงในทุก ๆ วันมีความส าคัญเป็นอย่างมากเด็กจะ
สามารถอา่นไดอ้ย่างคล่องแคล่วจากการอา่น  

ฉัตรวรรณ์ ลัญฉวรรธนะกร (2559) โดยบทบาทของครูในการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมี
ปัญหาในการอา่นคล่อง ครูสามารถช่วยไดด้ว้ยวิธีดงันี ้

1) การประเมินความสามารถในการถอดความหมายและการจ าค าเพ่ือตรวจสอบ
ว่าเป็นทกัษะท่ีส่งผลต่อปัญหาทางการอ่านของเด็กจริงหากเด็กมีปัญหาทกัษะพืน้ฐานตอ้งไดร้บั
การแกไ้ขก่อน 

2) ให้เด็กอ่านบทอ่านในระดับท่ีอ่านเองไดโ้ดยอิสระ และให้เขาไดฝึ้กฝนดว้ย
ตนเองซ า้ ๆ ครูอาจช่วยจับเวลาและนับจ านวนค าท่ีอ่านถูกต้องต่อนาที และท าแผนภูมิแสดง
พฒันาการการอา่นของเดก็ 

3) ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงไปพรอ้ม ๆ กบัครูหรือพรอ้ม ๆ กบัเทปบนัทึกเสียงใน
ไฟลเ์สียง  

4) ครูอา่นบทอา่นสัน้ ๆ ใหเ้ดก็ฟัง และสลบับทบาทใหเ้ดก็อา่นใหค้รูฟังทนัที 
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5) ใหเ้ด็กฝึกอ่านบทอ่านพรอ้มแสดงอารมณ์ความรูส้ึก เช่น อารมณ์เศรา้ หรือ
ต่ืนเตน้ ใหเ้ดก็รูจ้ดัการเนน้การแสดงอารมณ ์หรือน า้เสียงเป็นตน้ 

6) สอนใหเ้ดก็สงัเกตและชีแ้นะในบทอา่น เชน่ เครื่องหมายวรรคตอน ฯลฯ ซึ่งจะ 
ใหข้อ้มลูเก่ียวกบัการอา่นวา่ควรอา่นอย่างไร 

จากที่กล่าวมาแล้วข้างต้นบทบาทของครูในการช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้น
การ อ่านคล่อง ครูควรสังเกตและเลือกใชเ้ทคนิคการสอนใหเ้หมาะสมกับความสามารถทางการอ่าน
ของนกัเรียนครูควรด าเนินการดงันี ้1) การประเมินความสามารถในการถอดความหมายและการจ าค า
เพ่ือตรวจสอบ ใหน้กัเรียนอ่านในระดบัท่ีตนเองสามารถอ่านเองไดโ้ดยอิสระ ครูอาจช่วยจบัเวลาและ
นบัจ านวนค าท่ีอ่านถูกตอ้งต่อนาที เป็นการเปิดโอกาสใหน้ักเรียนสามารถอ่านออกเสียงร่วมกับการ
ชีแ้นะจากครู 2) ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงไปพรอ้ม ๆ กบัครู 3) ครูอ่านบทอ่านสัน้ ๆ ใหน้กัเรียนฟัง และ
สลบับทบาทใหน้กัเรียนอ่านใหค้รูฟังทนัที 4) ใหน้กัเรียนฝึกอ่านบทอ่านพรอ้มแสดงอารมณค์วามรูส้ึก
จากเรื่องท่ีอา่น ซึ่งจะสง่ผลอยา่งยิ่งตอ่ความเขา้ใจในการอ่านของนกัเรียน 

2. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถทางการอ่าน 
การอา่นและการรูห้นงัสือ (Reading & Literacy) เป็นทกัษะท่ีจ าเป็นยิ่งส  าหรบัการเรียนรู้

และการพัฒนาชีวิตสู่ความส าเร็จการอ่านคล่องแคล่ว และเขา้ใจความหมายจะน ามาซึ่งความรู ้
และส่งเสริมใหเ้กิดการคิดวิเคราะห ์มีวิจารณญาณแยกแยะและประยกุตใ์ชข้อ้มลูท่ีเป็นประโยชน์
ต่อชีวิตพรอ้มทั้งสามารถถ่ายทอดส่ือสารให้ผู้อ่ืนทราบและเข้าใจได้ซึ่งเป็นทักษะส าคัญของ
ศตวรรษท่ี 21 หากผูเ้รียนบกพร่องหรือขาดความสนใจในการอ่านจะส่งผลใหก้ารเรียนรูไ้ม่อาจ
ก้าวหนา้ไดแ้ละจะประสบความยากล าบากในการด ารงชีวิต จึงเป็นหน้าท่ีของรฐั ท่ีตอ้งพัฒนา
ความสามารถในการอา่นออกเขียนได ้อ่านคล่องเขียนคล่อง เพ่ือใหส้ามารถเรียนรู้ในระดบัท่ีโตขึน้
ได ้ในวยัของการศกึษาภาคบงัคบัจงึจ าเป็นตอ้งพฒันาการศกึษาในช่วงนีใ้หม้ั่นคงโดยพิจารณาว่า
การอ่านออกเขียนได ้อ่านคล่องเขียนคล่องและส่ือสารได ้เป็นพืน้ฐานท่ีส าคญัสูงสุดอนัดบัแรก ๆ 
ของการพัฒนาขีดความสามารถของผู้เรียนในการพัฒนาความสามารถทางการอ่าน (ส านัก
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2558) 

2.1 ความหมายของการอ่านคล่อง (Reading Fluency) 
การอ่านคล่อง หมายถึง ความสามารถในการรบัรูค้  าศพัทโ์ดยท่ีผูอ้่านสามารถอ่านไดเ้อง

โดยอัตโนมัติ ท าให้ผู้อ่านมีความเข้าใจความหมายของค าศัพท์มากกว่าการสนใจพยัญชนะ หรือ
ส่วนประกอบของค าศัพทน์ั้น ๆ (Johnson, 2016) โดยอ่านออกเสียงดว้ยความเร็วท่ีเหมาะสมไม่ช้า
เกินไปในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 นกัเรียนสามารถอ่านขอ้ความท่ีมีจ านวน 80 – 90 ค า ต่อ 1 นาที 
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สามารถอ่านได้อย่างถูกต้อง (ส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน , 2558) แต่ในประเทศ
สหรฐัอเมริการะบุว่านกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้ง 107 ค า ต่อ 1 
นาที  (Words per Minute: WPM) (Johnson, 2016) เน่ื องจากความคล่องแคล่ วในการอ่ านมี
ความสมัพนัธก์ับความเร็ว หรืออตัราเร็วในการอ่าน ผูอ้่านท่ีมีความคล่องแคล่วจะสามารถท าการบา้น
หรืองานท่ีไดร้บัมอบหมายในแต่ละวนัโดยใชเ้วลาประมาณ 20 นาที เพ่ืออ่านและท าความเขา้ใจ แต่
ส  าหรบัผูอ้่านท่ีมีความยากล าบากจะใชเ้วลานานประมาณ 40 – 60 นาที หรือมากกว่าหรือนอ้ยกว่านัน้ 
ส่งผลใหก้ารท างาน หรือการบา้นท่ีไดร้บัมอบหมายในแต่ละวนัไม่ประสบผลส าเร็จ (Johnson, 2016, 
Stecker & Lembke, 2006) โดยผู้อ่านต้องแสดงความรู้สึกขณะอ่านได้ และเข้าใจในสิ่ งท่ีตนอ่าน 
ผูอ้่านท่ีอ่านคล่องจะสามารถอ่านขอ้ความโดยใชน้  า้เสียงท่ีมีท่วงท านองท่ีเหมาะสม ราบรื่นส่งผลให้
นกัเรียนเกิดแรงจูงใจในการอ่าน (ส านักคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2558, ฉัตรวรรณ์ ลัญฉ
วรรธนะกร, 2559)  

Pikulski & Chard (2005) ไดศ้ึกษาความคล่องในการอ่านจากนักวิชาการหลาย ๆ ท่าน 
ไดข้อ้สรุปการเช่ือมโยงพัฒนาการอ่าน จากการอ่านโดยการจดจ าค า (Word Recognition) ไปสู่การ
อ่ านคล่ อ งโดยอั ติ โนมั ติ  (Fluency Automaticity Prosody) และการอ่ าน เพ่ื อความ เข้ า ใจ 
(Comprehension) ตอ้งค านึงถึงประสบการณ ์และขอ้จ ากดัความสามารถทางการอ่านของนกัเรียน ดงั
ภาพประกอบ 3 

 

ภาพประกอบ 3 การอา่นคล่อง : เป็นเหมือนสะพานเช่ือมจากการจดจ าค า 
ไปสูก่ารอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 

2.2 ความหมายของการอ่านเพือ่ความเข้าใจ (Reading Comprehension) 
Dorn & Soffos (2005) ไดอ้ธิบายความหมายของการการอ่านเพ่ือความเขา้ใจไวว้่าการ

อ่านเป็นกระบวนการท่ีซับซอ้นท่ีเก่ียวขอ้งกับกลุ่มของกิจกรรมทางปัญญาท่ีท างานร่วมกันเพ่ือสรา้ง
ความหมายความเข้าใจให้กับผู้อ่าน โดยอาศัยปัจจัยภายในหลายประการ ทั้งการรับรู ้ความเช่ือ 
แรงจูงใจและกระบวนการใชแ้ก้ปัญหาของผูอ้่าน และความเขา้ใจเป็นทัง้ผลท่ีมาจากการคิดและเป็น
กระบวนการท่ีเกิดขึน้ในระหวา่งการคิด 
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2.3 ทฤษฎี การประมวลผลข้อมู ลอัตโนมัติ  (Theory of Automatic Information 
Processing) 

ทฤษฎีหนึ่งท่ียอมรับกันอย่างกว้างขวางเก่ียวกับการอ่านคล่อง คือทฤษฎีของการ
ประมวลผลขอ้มูลอตัโนมตัิ โดย Berge & Samuels (1974) ยืนยนัว่าเม่ือนกัเรียนมีทกัษะท่ีจะสามารถ
ถอดรหสัดว้ยความพยายามเพียงเล็กนอ้ย นกัเรียนจะเพิ่มความสนใจในกระบวนการสรา้งความเขา้ใจ
ท่ีมีความยากมากขึน้ ค  าอธิบายนี ้แสดงถึงรูปแบบของการอ่านท่ีคล่องมีสองหลักการส าคัญ ไดแ้ก่ 
การถอดรหสัค าท่ีถูกตอ้ง และการรบัรูค้  าอตัโนมตัิ หลกัการนีถ้กูสนบัสนุนโดย Perfetti (1985), Posner 
& Snyder (1975) ซึ่งเช่ือเช่นเดียวกันว่า ว่านกัเรียนท่ีสามารถใชเ้วลานอ้ยลงในการถอดรหัส สามารถ
เปล่ียนข้อมูลท่ีได้รบัเพ่ือท าความเข้าใจสิ่งท่ีอ่านได้ดีขึน้ การศึกษาความรูค้วามเข้าใจในการอ่าน 
นกัเรียนท่ีมีทักษะพืน้ฐานท่ีดี จะสามารถสรา้งความหมายไดดี้ ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของทฤษฎีการ
ประมวลผลขอ้มูลอตัโนมัติ นักเรียนท่ีใชเ้วลานอ้ยลงและการถอดรหัส จะสามารถสรา้งความรูค้วาม
เข้าใจได้มากขึ ้น ซึ่ งเป็นความสามารถในการประมวลผลเพ่ือความเข้าใจ (Roberts, Good, & 
Corcoran, 2005) 

ทฤษฎีความรู้ความเข้าใจในการอ่าน (Cognitive Theory of Reading) 
ในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ นักเรียนจะตอ้งใชก้ระบวนการทางความคิดในการรวบรวม

ข้อมูล หรือเนือ้เรื่องท่ีได้จากการอ่าน รวมเข้ากับความรูพื้ ้นฐานของตนเพ่ือสรา้งเป็นความหมาย
ออกมา (McKenna & Stahl, 2008) เม่ือนักเรียนมีทักษะการสรา้งความเขา้ใจท่ีดี ก็จะสามารถสรา้ง
ความหมายไดดี้ขึน้ในขณะท่ีอ่าน (Paris & Stahl, 2005) เม่ือนกัเรียนสามารถถอดรหสัค าศพัทไ์ดอ้ย่าง
ถูกตอ้งและจดจ าค าไดโ้ดยอัตโนมัติ จะเกิดความสนใจมากขึน้ในเนือ้หาท่ีก าลังอ่านมากขึน้ และมี
ความพยายามท่ีจะท าความเขา้ใจสิ่งท่ีเขาหรือเธอก าลงัอ่าน (McKenna & Stahl, 2008) 

แนวทางทั้งหมดข้างต้นแสดงให้เห็นถึงทฤษฎีความรูค้วามเข้าใจในการอ่าน  ทฤษฎี
ความรูค้วามเข้าใจในการอ่านประกอบด้วยสามองค์ประกอบ ได้แก่ การจดจ าค าศัพท์  อ่านโดย
อตัโนมตัิ และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ หากนกัเรียนติดขดัหรือมีปัญหาในองคป์ระกอบใดองคป์ระกอบ
หนึ่งในสามองคป์ระกอบนี ้นกัเรียนจะประสบปัญหาการสรา้งความเขา้ใจจากการอ่าน   

2.4 เทคนิควิธีการสอนอ่านคล่อง และการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ 
2.4.1 เทคนิควิธีการสอนอ่านคล่อง  

Johnson (2016) ไดร้ะบเุทคนิคในการสง่เสรมิการอา่นคลอ่งไวด้งันี ้
1) ครูอ่านใหน้กัเรียนฟัง (Teacher Read Alouds) ครูใหค้วามส าคญักบัการ

อ่านท่ีเป็นค าศัพทใ์หม่ ๆ เพ่ือให้นักเรียนเกิดความเขา้ใจ ในค าศัพทน์ั้น ๆ หรือประโยค โดยใช้
หนงัสือท่ีมีรูปภาพเป็นส่ือในการช่วยสอนอ่านใหก้ับนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 และใน
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ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ครูอาจจะเพิ่มการใชห้นงัสือท่ีเป็นเรื่องราว เป็นตอน ๆ เรื่องราวท่ียาว
ขึน้ 

2) การอา่นซ า้ (Repeated Reading) โดยการอา่นซ า้จากเสียงสะทอ้นของครู หรือ
เครื่องอัดเสียง เป็นการฝึกใหน้ักเรียนมีความสามารถในการรบัรูค้  า และตวัอักษรในการฝึกออก
เสียงอ่านขอ้ความท่ีเหมือนกัน เช่นการฝึกอ่านเนือ้เพลงตามเสียงเปียโน การฝึกอ่านตามเสียงครู 
โดยครูใชห้นงัสือเล่มใหญ่เนน้อ่านทีละค าทีละบรรทดั และใหน้กัเรียนอ่านตาม 2 – 3 ครัง้เป็นการ
ส่งเสริมการอ่านคล่อง การอ่านซ า้บ่อยๆ จะท าใหน้กัเรียนมีความสามารถในการอ่านคล่อง เป็น
กิจกรรมท่ีท าไดดี้โดยการสอนอ่านเป็นรายบคุคล การอ่านเป็นคู ่หรือการอ่านเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ตวัอย่าง
กิจกรรมส าหรบัการอา่นซ า้ ไดแ้ก่ 

2.1) Individual (Words Per Minute : WPM) เป็นการใชค้  าอ่านท่ีเหมาะสมกับ
ความสามารถของนกัเรียนในแต่ละระดบั เพ่ือวิเคราะหค์  าท่ีนกัเรียนอ่านผิด โดยไม่สนใจความเขา้ใจใน
การอา่น แตเ่ป็นการอา่นท่ีมุง่พฒันาอตัราความเรว็ในการอา่น 

2.2) การอ่านค าท่ีถูกตอ้งต่อนาที (Words Correct Per Minute : WCPM) โดย
จะนับค าท่ีอ่านถูกต้องต่อนาที แต่ไม่ต้องให้นักเรียนหยุดแล้วอ่านใหม่ เป็นการอ่านคล่องท่ีมี
วตัถปุระสงค ์เพ่ือพฒันาอตัราความเรว็ในการอา่น  

3) การอ่านออกเสียง (Oral Reading) เป็นการฝึกใหน้กัเรียนอ่านออกเสียง 
เพ่ือท่ีครูจะไดป้ระเมินความสามารถในการอา่นคล่องของนกัเรียนได ้   

4)  การอ่านเนือ้เรื่องท่ีเป็นบทละคร หรือบทสนทนาตอบโตก้นั ท าใหน้กัเรียน
มีสว่นรว่มในการอา่น และเพิ่มความสนกุ ความคดิ และความเขา้ใจในเนือ้เรื่องท่ีอา่น 

กิตติพ งษ์  ม าศเกษม  และนิ ช รา  เรืองดารกานนท์  (2552), ฉัต รวรรณ ์ 
ลญัฉวรรธนะกร (2559) เสนอว่าเทคนิคท่ีช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถอ่านคล่องไดแ้ก่ วิธีการ
สอนแบบโฟนิกส์ โดยการสอนเช่ือมโยงเสียงกับตัวอักษร การใช้สีเป็นรหัสในการเน้นสระ 
พยัญชนะ หรือค าท่ีต้องการอ่าน และการใช้อุปกรณ์ในการช่วยเหลือการอ่าน หรือส่ือวัสดุท่ี
เหมาะสมในการป้องกันแกปั้ญหา และการอ่านออกเสียงร่วมกับเพ่ือน ผูป้กครอง ครู โดยไดร้บั
ค าแนะน าท่ีถกูตอ้ง สนบัสนนุกิจกรรมการอา่นทัง้ในและนอกหอ้งเรียน การอ่านคลอ่ง และการอา่น
เพ่ือความเขา้ใจนัน้จะช่วยส่งเสรมิความรู ้ความคดิ และความเขา้ใจในเรื่องท่ีอ่าน แตย่งัมีขอ้จ ากดั
เน่ืองจากนักเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอ่านไดอ้่านหนังสือในระดบัเดียวกัน ท่ีไม่เหมาะสมกับ
ความสามารถ และวยัของนกัเรียน คือระดบัท่ีสงูหรือต ่ากวา่ระดบัของนกัเรียน   
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Moses (2015) ได้ศึกษาขั้นตอนการสอนให้นักเรียนอ่านคล่องได้จนเกิดความ
ช านาญครูสามารถท าได ้ดงัตาราง 1  

ตาราง 1 ขัน้ตอนการสอนใหน้กัเรียนอา่นคลอ่ง 

ระยะของความคล่องแคล่ว 
ทางภาษา 

การสอนให้นักเรียนสามารถอ่านออกได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

ระยะที่ 1 ขัน้เริม่ตน้ดว้ย 
การเงียบ  
 

เป็นการเริ่มต้นชั่วโมงโดยการท่ีครูอ่านออกเสียงอ่านขอ้ความ
หรือบทความใหน้กัเรียนฟังทัง้หอ้งเรียน นกัเรียนเงียบเพื่อฟังสิ่ง
ที ่
ครูอา่น 

ระยะที่ 2 การช่วยเหลือระยะแรกเริ่ม เป็นระยะที่ครูและนกัเรยีนไดพ้ดูคยุกนัถึงสถานการณท์ี่ 
ครูยกตวัอย่างขึน้จากนัน้ครูมอบหมายงานใหน้กัเรียนท าความ
เข้าใจด้วยตนเองจากรูปภาพ โดยนักเรียนพุ่งความสนใจไปที่
รูปภาพและค าอธิบายจากนัน้ใหน้กัเรยีนท าความเขา้ใจรว่มกนั 

ระยะที3่ การพดูฉบัพลนัเพื่อการพฒันา 
 

ใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในชัน้เรียนในการท ากิจกรรมแลกเปลี่ยน
เรียนรูเ้ป็นกลุ่มเล็กๆ ในการอ่าน ครูตอ้งสนบัสนุนและใหโ้อกาส
นกัเรียนไดฝึ้กโดยการสะทอ้นความคิดก่อนที่จะใหน้กัเรียนอ่าน
คนเดียวหรอืจบัคู่กนัอา่น เช่นใหน้กัเรียนอธิบายภาพหรอืฉลากที่
จบัไดด้ว้ยตนเอง 

ระยะที่ 4 การเพิ่มความคลอ่งแคลว่ ระยะนีเ้ป็นระยะที่นักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกัน
จนประสบความส าเร็จเช่นการพดูในเชิงบวกเก่ียวกบัรูปภาพหรือ
ขอ้ความในฉลากที่ตัวเองจับไดต้ามที่ตัวเองเขา้ใจโดยใช้ภาษา
ทางวิชาการมากขึน้ 

ระยะที่ 5 ความคลอ่งแคลว่ 
ขัน้สงู 

ระยะนีน้กัเรยีนยงัคงตอ้งการการสนบัสนนุในการใชท้กัษะในการ
คิด  เพื่ออ่านออกเสียงในระดบัท่ีสงูขึน้ จนเกิดความช านาญใน
การอ่านออกเสียง แต่นักเรียนยังคงต้องการการสนับสนุน
เก่ียวกบัการวิเคราะห ์   การสรุปความในการอ่าน เช่นใหน้กัเรยีน
อ่านและสรุปประโยค 5 - 8 ประโยคที่ไดจ้ากการอ่านเอกสารใน
แตล่ะเรือ่ง 
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ตาราง 2 การสงัเคราะหเ์ทคนิคการสอนอา่นคลอ่ง จ าแนกตามนกัวิชาการท่ีศกึษา 

เทคนิคการสอนอา่นคลอ่ง Johnson 
(2016) 

Moses  
(2015) 

กิตติพงษ ์มาศเกษม และนิช
รา เรืองดารกานนท ์

(2552) 

รวม 

ครูอา่นใหน้กัเรียนฟัง นกัเรียน
อา่นตาม 
(Teacher Read Alouds) 

√ √  2 

การอา่นซ า้  
(Repeated Reading) 

√   1 

การอา่นออกเสียง  
(Oral Reading) 

√ √ √ 3 

การอา่นเนือ้เรื่องท่ีเป็น 
บทละคร หรือบทสนทนาตอบ
โตก้นั 

√ √  2 

สลบัอา่นทีละคน อ่านเป็นคู่ 
หรือการอ่านเป็นกลุ่มเลก็ ๆ 

 √  1 

การสอนอา่นแบบโฟนิกส ์   √ 1 
การใชอ้ปุกรณใ์นการช่วยเหลือ
การอา่นคลอ่ง 

  √ 1 

 
จากตารางท่ี 2 การสังเคราะห์เทคนิคการสอนอ่านคล่อง ท่ีเหมาะสมส าหรับ

นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา นกัวิชาการทัง้ 3 ท่านพบเทคนิคการสอนอ่านคล่องเหมือนกนัคือ การ
อ่านออกเสียง(Oral Reading) รองลงมาเทคนิคการสอนอ่านคล่องโดยครูอ่านให้นักเรียนฟัง 
นกัเรียนอ่านตาม (Teacher Read Alouds) และการอ่านเนือ้เรื่องท่ีเป็นบทละคร หรือบทสนทนา
ตอบโตก้นั รองลงมาเทคนิคการอ่านซ า้ (Repeated Reading) เทคนิคการสลบัอา่นทีละคน อา่นเป็นคู ่
หรือการอ่านเป็นกลุ่มเล็ก ๆ เทคนิควิธีการสอนอ่านแบบโฟนิกส ์และเทคนิคการใช้อุปกรณ์ในการ
ชว่ยเหลือการอา่นคลอ่ง 
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สรุปจากการศึกษาการพัฒนาความสามารถในการอ่านคล่องของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 3 ท่ีมีความต้องการหลากหลาย พบว่าเทคนิคในการช่วยสอนให้
นกัเรียนสามารถอา่นไดอ้ยา่งคล่องแคลว่ ไดแ้ก่ 1) ครูอา่นใหน้กัเรียนฟัง 2) การอา่นซ า้ โดยการอ่าน
ซ า้จากเสียงสะทอ้นของครู หรือเครื่องอดัเสียงโดยการสอนอ่านเป็นรายบุคคลการอ่านเป็นคู่ หรือการ
อา่นเป็นกลุม่เล็ก ๆ 3) การอ่านออกเสียง 4) การอา่นเนือ้เรื่องท่ีเป็นบทละคร หรือบทสนทนาตอบโต้
กนั ท าใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในการอา่น และเพิ่มความสนกุ ความคิด และความเขา้ใจในเนือ้เรื่องท่ี
อา่น 5) วิธีการสอนแบบโฟนิกส ์โดยการสอนเช่ือมโยงเสียงกบัตวัอกัษร การใชสี้เป็นรหสัในการเนน้สระ 
พยญัชนะ หรือค าท่ีตอ้งการอา่น และการใชอ้ปุกรณใ์นการชว่ยเหลือการอา่น หรือส่ือวสัดท่ีุเหมาะสมใน
การปอ้งกนัแกปั้ญหา 

2.4.2  เทคนิควิธีการสอนอ่านเพื่อความเข้าใจ 
Palincsar & Brown (1983) ไดศ้ึกษาเทคนิคการสอนเพ่ือเสริมสรา้งความเขา้ใจ

ในการอ่าน ผลการศึกษาระบุว่า การสอนแบบสลับบทบาท (Reciprocal Teaching) ซึ่งเป็นการ
เปล่ียนบทบาทระหว่างผูส้อน ผูเ้รียน และเพ่ือนในหอ้ง ในการตัง้ค  าถาม การท านาย หรือการสรุป 
จะเสริมสรา้งความเขา้ใจไดใ้นการอ่านไดม้ากยิ่งขึน้ ประกอบไปดว้ยกิจกรรม 4 กิจกรรม ไดแ้ก่ 
การสรุป (Summarizing) การตั้งค  าถาม (Questioning)   การสรา้งความกระจ่าง (Clarifying) 
และ การท านายลว่งหนา้ (Predicting)  

Oczkus (2018) ระบุถึงกิจกรรม 4 กิจกรรมเพ่ือพัฒนาการอ่านของนักเรียน (The 
Fab Four)  ในกิจกรรมการสอนแบบสลบับทบาท (Reciprocal Teaching) ว่าเป็นวิธีการจดัการเรียนรู้
ท่ีครูและนกัเรียนสามารถรว่มกันพฒันาระดบัความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจใหสู้งขึน้
ผา่นกิจกรรมการอา่นออกเสียง และการอภิปราย โดยมีจดุมุง่หมาย ดงัตอ่ไปนี ้  

- พัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนด้วยกิจกรรม การท านาย
ล่วงหน้า (Predicting) การตัง้ค  าถาม (Questioning)  การสรา้งความกระจ่าง (Clarifying) และ
การสรุป (Summarizing)  

- เพิ่มพูนทกัษะในกิจกรรม 4 กิจกรรมเพ่ือพฒันาการอ่านของนกัเรียน (The 
Fab Four) ขา้งตน้ดว้ยการท าตามแบบ การน า และการประยกุตส์ิ่งท่ีไดจ้ากการอา่น  

- น านกัเรียนใหส้ามารถแสดงพฤติกรรมท่ีเป็นผลมาจากกระบวนการคิดของ
ตนเอง  

- ชว่ยใหน้กัเรียนเขา้ใจว่ากิจกรรม 4 กิจกรรมเพ่ือพฒันาการอ่านของนกัเรียน 
(The Fab Four) สามารถเสรมิสรา้งความเขา้ใจในการอา่นของนกัเรียนได ้ 
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- สรา้งเสรมิกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพในหอ้งเรียน  
- ชว่ยใหก้ระบวนการสอนอ่านเพ่ือความเขา้ใจมีความสมบรูณอ์นัประกอบไป

ดว้ย การท าความเขา้ใจเบือ้งตน้ การตัง้ค  าถามในตวัเอง การสรา้งความเช่ือมโยง การสรา้งภาพ
ความเขา้ใจ การเขา้ใจการท างานของค า การตดิตามความตอ่เน่ือง การสรุป และการประเมินผล  

 Johnson (2016) ไดร้ะบุระดับของการอ่านเพ่ือความเขา้ใจไว ้2 ระดับ คือ 1) 
การอ่านเนือ้เรื่องท่ีมีลกัษณะเป็นเรื่องเล่าทั่วไป (Comprehension of Narrative Text) และ2) การ
อ่านเนือ้เรื่องท่ีมีลักษณะเป็นการอธิบายเป็นล าดบัขัน้ตอน เนือ้หายากขึน้เป็นแบบคิด วิเคราะห ์
(Comprehension Expository Text)  โดยทั้งสองระดับเม่ือนักเรียนอ่านแล้วสามารถเล่าเรื่องท่ี
อา่น (Retelling) ตามประเดน็ของเนือ้เรื่อง 

ตาราง 3 การสงัเคราะหเ์ทคนิคการสอนอา่นเพ่ือความเขา้ใจ จ าแนกตามนกัวิชาการท่ีศกึษา 

 

เทคนิคการสอนอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจ 

Palinscar and 
Brown 
(1983) 

Oczkus 
(2018) 

Johnson 
(2016) 

รวม 

การสอนแบบสลบั
บทบาท (Reciprocal 
Teaching) 

√ √  2 

การสรุป (Summarizing) √ √  2 
การตัง้ค  าถาม 
(Questioning)    

√ √  2 

การสรา้งความกระจา่ง 
(Clarifying) 

√ √  2 

การท านายลว่งหนา้ 
(Predicting) 

√ √  2 

เลา่เรื่องท่ีอ่านตาม
ประเด็นของเนือ้เรื่อง 
(Retelling) 

  √ 1 
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จากตารางท่ี 3 การสงัเคราะหเ์ทคนิคการสอนอ่านเพ่ือความเขา้ใจท่ีเหมาะสม
ส าหรบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาท่ีนักวิชาการทั้ง 2 ท่านมีเทคนิคการสอนอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจเหมือนกนัประกอบดว้ย 5 วิธี 1) การสอนแบบสลบับทบาท (Reciprocal Teaching) 2) การสรุป
เรื่องท่ีอ่าน (Summarizing) 3) การตัง้ค  าถามก่อนการอ่าน (Questioning) 4) การสรา้งความกระจ่างจาก
ความหมายของค าท่ีอา่นเพ่ือใหน้กัเรียนเขา้ใจเรื่องท่ีอ่านไดดี้ยิ่งขึน้ (Clarifying) และ 5) การท านายเรื่องท่ี
อ่านล่วงหนา้ (Predicting) นอกจากนีมี้นกัวิชาการ 1 ท่านท่ีพบ     การแบ่งเทคนิคการสอนอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจท่ีแตกตา่งกนัคือ การเลา่เรื่องท่ีอา่นตามประเด็นของเนือ้เรื่อง (Retelling) 

เน่ืองจากงานวิจยัครัง้นีท้  าการศึกษาการพฒันาความสามารถทางการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจของนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย พบว่า
เทคนิคในการช่วยสอนใหน้กัเรียนสามารถอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ประกอบไปดว้ย 4 กิจกรรม ไดแ้ก่ 
การสรุปเรื่องท่ีอ่าน (Summarizing) การตัง้ค  าถามก่อนการอ่าน (Questioning) การสรา้งความ
กระจ่างจากความหมายของค าท่ีอ่านเพ่ือใหน้กัเรียนเขา้ใจเรื่องท่ีอ่านไดดี้ยิ่งขึน้ (Clarifying) และ 
การท านายเรื่องท่ีอา่นลว่งหนา้ (Predicting)  

2.5 การจัดการศึกษาแบบเรียนรวม 
Knight (1999) ใหค้วามหมายของการเรียนรวม เป็นการเปิดโอกาสใหเ้ด็กท่ีมีความ 

บกพร่องเข้ามามีส่วนร่วมและเป็นสมาชิกของโรงเรียนโดยไม่มีการแบ่งแยก โดยเด็กทุกคนได้รับ
การศกึษารวมกบัเพ่ือนในสภาพแวดลอ้มเดียวกัน โรงเรียนท่ีจดัการศกึษาแบบเรียนรวมอยู่บนพืน้ฐาน
ความ เช่ื อ ท่ี ว่ า โลกคื อประชาคม ท่ี มี พลเมื องต่ างทั้ งความบกพร่อง  ศาสนา เชื ้อชาต ิ 
การเรียนรวมนั้นนักเรียนท่ีมีความบกพร่องจะได้เข้าเรียนในห้องเรียนปกติ ทุกคนได้เรียนรูต้าม
คณุลกัษณะและความตอ้งการท่ีหลากหลาย 

Barlett, Weisenstein and Etscheidt (2002) ให้ความหมายของการเรียนรวมว่ า  
การเรียนรวม (Inclusive) เป็นการใหโ้อกาสเด็กทกุคนทัง้เด็กปกติและเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษไดใ้ช้
ชีวิตรว่มกันตัง้แต่เกิดจนตายในทางการศึกษาเป็นการจดัการศึกษาท่ีไม่แบ่งแยกว่าเด็กคนใดเป็นเด็ก
ปกติหรือเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ควรใหทุ้กคนไดเ้รียนรวมกันตามระดบัความสามารถ ส่วนจะจดั
อย่างไรนัน้เป็นภารกิจของโรงเรียนและนกัการศกึษาท่ีจะหาวิธีใหก้ารศกึษาแก่เด็กเหล่านี ้โดยยึดความ
ตอ้งการและความสามารถของผูเ้รียนเป็นหลกั และจดัการศกึษารวมกนัไมมี่การแบง่แยก  

Desai (2007) ให้ความหมายของการเรียนรวมว่า เป็นการจัดการศึกษาเพ่ือคนทุกคน 
โรงเรียนเป็นสถานท่ีทุกคนมีส่วนร่วม ได้รับการยอมรับและการสนับสนุนจากคนในชุมชน เพ่ือ
ตอบสนองความตอ้งการในการพฒันานกัเรียน 
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สมเกต ุอุทธโยธา (2560) ใหค้วามหมายของการเรียนรวม เป็นการจัดการศึกษาโดยวิธี
เรียนรวมระหว่างเด็กปกติและเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ โรงเรียนตอ้งรบัเด็กทุกคนเขา้เรียนโดยไม่มี
การแบ่งแยก แตเ่ป็นการจดัการศึกษาท่ีค านึงถึงความหลากหลาย และไม่เสียค่าใชจ้่ายตัง้แต่แรกเกิด
ตลอดจนประกอบอาชีพในสังคม มีการจัดการเรียนการสอนอย่างยืดหยุ่น และตอบสนองการเรียนรู้
ของเด็กท่ีมีความสามารถในการเรียนรูท่ี้แตกต่างกนัดว้ยการจดัการศกึษาใหส้อดคลอ้งกับแผนการจดั
การศกึษาเฉพาะบคุคล  

สรุปการเรียนรวม เป็นการจัดการศึกษาท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กทุกคนเรียนรวมกันโดยไม่มี
การแบ่งแยก โรงเรียนตอ้งรบัเด็กทุกคนเข้าเรียนรวมกันทั้งเด็กปกติและเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
ค านึงถึงความตอ้งการและความแตกต่างของเด็กแต่ละบุคคล โดยครูผู้สอนจัดการเรียนการสอนท่ี
ตอบสนองตอ่ความตอ้งการหลากหลายของเด็กแตล่ะบคุคล  

2.6 เทคนิคการสอนอ่านส าหรับนักเรียนทีม่ีปัญหาทางด้านการอ่าน 
2.6.1 เทคนิคการสอนอ่านส าหรับนักเรียนทีม่ีปัญหาทางด้านการอ่านคล่อง 

กิตติพงษ์ มาศเกษม และนิชรา เรืองดารกานนท ์(2552) เสนอว่าเทคนิคท่ีช่วย
สง่เสรมิใหน้กัเรยีนสามารถอ่านคล่อง ไดแ้ก่  

1. สอนการเช่ือมโยงเสียงกบัตวัอกัษร (phonic instruction) เพ่ือใหเ้ด็กเขา้ใจ
ว่าหนึ่งตวัอกัษรแทนหนึ่งเสียงและใชห้ลกัการสะกดเพ่ือประกอบเป็นค า โดยในประเทศไทยมีการ
เช่ือมโยงเสียงกบัค าท่ีเด็กเห็นบอ่ย ๆ ในชีวิตประจ าวนั เช่น ก – ไก่, ข - ไข่ หรือสอนหนึ่งเสียงแทน
สระ เช่น อะ – ะ, อา – า เป็นตน้ สอดคลอ้งกับ นราวลัย ์พูลพิพฒัน ์(2557) ท่ีศึกษาการสอนเพ่ือ
แกปั้ญหาการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได ้โดยการสอนอ่านเขียนภาษาไทยดว้ยวิธีโฟนิกส ์(Phonics) 
การสอบแบบแจกลกูสะกดค า และการสอนตามแนวธรรมชาติ (Natural Approach) โดยครูผูส้อน
ต้องมีความยืดหยุ่นในการสอน และนักเรียนเป็นศูนย์กลาง และคิดหาวิธีท่ีท าให้นักเรียนมี
ความสามารถในการอา่นมากย่ิงขึน้ 

2. สอนการอ่านโดยใช้หลักการสะกดค า เพ่ือให้เด็กสามารถประยุกต์
หลกัการสะกดไปใชใ้นการอา่นค าท่ีเดก็ไมเ่คยเห็น 

3. สอนการอ่านโดยผ่านการจดจ า การเขียน การจ าค าศัพท ์และการอ่าน
บ่อย ๆ ซึ่งในภาษาไทย มีค าบางค าท่ีอ่านไม่ตรงกับหลักการสะกด เช่น พรหม , ชาติ, สามารถ  
เป็นตน้ 

4. การอ่านออกเสียงรว่มกบัเพ่ือน บิดามารดา คณุครู โดยไดร้บัค าแนะน าท่ี
ถกูตอ้ง (guided repeated oral reading)  
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5. สนับสนุนกิจกรรมการอ่านทั้งในและนอกห้องเรียน โดยประเภทของ
หนังสือท่ีเด็กสามารถอ่านได้ด้วยตนเอง เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน  วิธีการดังกล่าวนอกจาก
สง่เสรมิความคลอ่งแคลว่ในการอา่นแลว้ ยงัสง่ผลตอ่ความเขา้ใจในการอา่นของเด็กไดอี้กดว้ย 

ฉัตรวรรณ์ ลัญฉวรรธนะกร (2559) เสนอว่าเทคนิคท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียน
สามารถอ่านคล่องไดแ้ก่ วิธีการสอนแบบโฟนิกส ์โดยการสอนเช่ือมโยงเสียงกับตวัอกัษร การใชสี้
เป็นรหสัในการเนน้สระ พยญัชนะ หรือค าท่ีตอ้งการอ่าน และการใชอุ้ปกรณใ์นการช่วยเหลือการ
อา่น หรือส่ือวสัดท่ีุเหมาะสมในการปอ้งกนัแกปั้ญหาการอา่น  

มีนักวิชาการท่ีเสนอเทคนิคการสอนอ่านใหก้ับนักเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการ
อา่น ซึ่งสามารถน าไปสง่เสรมิการอา่นคลอ่งใหก้บันกัเรียนไดด้งัตอ่ไปนี ้

1) เทคนิคการสอนอ่านส าหรบัผู้เรียนท่ีหลากหลายทางการเรียนรู ้ควรให้
ความส าคญักับส่ือและอปุกรณเ์พ่ือใหน้กัเรียนสามารถเรียนรูผ้่านการลงมือท า จะท าใหน้กัเรียน
เขา้ใจในเนือ้หาไดดี้กว่าการฟังอย่างเดียว ดงันัน้การสอนนกัเรียนเป็นกลุ่มเล็กจะช่วยใหน้กัเรียน
เขา้ถึงเนือ้หาไดดี้และเกิดการเรียนรูไ้ดม้ากกวา่ (เกศรนิทร ์ศรีธนะ, 2559) 

2) การสอนแบบกลุม่ยอ่ย ครูสามารถดแูลใหค้  าแนะน าไดอ้ยา่งทั่วถึง รว่มกบั
การสอนดว้ยวิธี DR – TA รว่มกบัผงักราฟฟิก เป็นการสอนท่ีมีล าดบัขัน้ตอน และมีการสรุปเป็นขัน้ 
ๆ ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้ง่ายขึน้ จึงท าให้มีประสิทธิภาพในการอ่านจับใจความได้สูงขึน้  
(เพ็ญนภา พิทกัษ,์ 2559) 

3) การใหค้  าชีแ้นะ และยกตวัอย่างเหตกุารณใ์นเรื่องท่ีอา่นใหก้บันกัเรียนท่ีไม่
สามารถตัง้ประโยคค าถาม หรือตอบค าถามจากเรื่องท่ีอา่นได ้การใหค้  าชีแ้นะ และการยกตวัอยา่ง
ใหน้กัเรียนเขา้ใจจะสามารถท าใหน้กัเรียนตัง้ค  าถาม หรือตอบค าถามจากเรื่องท่ีอา่นไดด้ว้ยตนเอง 
(เอือ้มพร โชคสชุาต,ิ 2556) 

4) การเสริมแรง ใหค้  าชมเชย ก าลงัใจกับนกัเรียนท่ีรูส้ึกไม่มั่นใจในการอ่าน 
การท ากิจกรรมระหว่างการอ่าน เช่นการวาดภาพ การระบายสี เม่ือเสริมแรงดว้ยค าชมเชย ให้
ก าลงัใจกบันกัเรียน ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความภาคภูมิใจ และความมั่นใจในการอ่าน และการท า
กิจกรรมจนประสบผลส าเรจ็ (เอือ้มพร โชคสชุาติ, 2556) 

5) การใช้วิ ธีการสอนอ่านเป็นค า ร่วมกับเทคนิค Picture Me Reading 
ส าหรบันกัเรียนท่ีมีภาวะความบกพรอ่งในการเรียนรู ้มาใชใ้นการสอนค าศพัทใ์หก้บันกัเรียนในชัน้
เรียนปกติร่วมกับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษในประเภทต่าง ๆ โดยเฉพาะนักเรียนท่ีมีความ
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บกพร่องดา้นการอ่าน หลงัการสอนพบว่านกัเรียนสามารถอ่านและแปลความหมายของค าศพัทไ์ด้
อยา่งถกูตอ้งและรวดเร็วขึน้ (อรอมุา เพชรนุย้, 2556) 

6) การสอนอ่านโดยการฝึกแจกลูกและสะกดค าอ่าน สามารถช่วยส่งเสริม
การอ่านให้กับนักเรียนท่ีมีอ่านไม่คล่องได้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ มณีรตัน์ กันหาวรรณะ 
(2557) การพัฒนาการอ่านและการเขียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีอ่านและเขียนไม่
คลอ่ง จ านวน 10 คน โดยใชช้ดุฝึกแจกลกูและสะกดค า โรงเรียนบา้นโคกใหญ่ สงักดัส านกังานเขต
พื ้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเลย เขต 1ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดฝึกแจกลูกและสะกดค ามี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 90.20/92.50 สูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด 75/75 2) ผลสมัฤทธ์ิดา้นการอ่านและการ
เขียนของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีอ่านและเขียนไม่คล่อง หลงัการใชช้ดุฝึกแจกลูกและ
สะกดค าสงูกวา่ก่อนการใชช้ดุฝึกฯ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

7) บุคลิกภาพและน า้เสียง สีหน้าท่าทางของครู ส่งผลต่อการเรียนรูข้อง
นักเรียน ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญในการสรา้งบรรยากาศท่ีเอือ้ต่อการเรียนรู ้ดา้นการอ่าน การเขียนให้
พรอ้มก่อนการเรียนการสอน (เกศรนิทร ์ศรีธนะ, 2559) 

สรุปเทคนิคการสอนอ่านส าหรบันักเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอ่าน โดยการ
ส่งเสริมใหน้ักเรียนสามารถอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่วประกอบดว้ย 9 วิธีดงันี ้1) การอ่านเป็นกลุ่ม
เล็ก ๆ 2) การสอนอ่านแบบโฟนิกส์ โดยการสอนเช่ือมโยงเสียงกับตัวอักษร การใช้สีเป็นรหัส  
3) การใชอ้ปุกรณใ์นการชว่ยเหลือการอา่นคลอ่ง ใชไ้มบ้รรทดัวางทาบในแตล่ะบรรทดั 4) ใชว้ิธีการ
อา่นแบบแจกลกูค า และเคาะเสียงท่ีไดย้ินเป็นจงัหวะในการฝึกอ่าน 5) การสอนอ่านเป็นค าโดยใช้
ภาพ บตัรภาพจากในหนงัสือนิทานช่วยในการสอนอ่าน และ 6) การอ่านออกเสียงร่วมกับเพ่ือน 
บิดามารดา คณุครู โดยไดร้บัค าแนะน าท่ีถูกตอ้ง (guided repeated oral reading) 7) การใหค้  า
ชีแ้นะ และการยกตวัอย่างเหตกุารณใ์นเรื่องท่ีอ่าน 8) ครูสรา้งบรรยากาศท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู ้ดา้น
การอ่าน รวมทัง้น า้เสียง สีหน้า และท่าทางในการจัดการเรียนการสอน 9) การเสริมแรง ค าชม
เพ่ือใหก้ าลงัใจนกัเรียนในการอา่น และการท ากิจกรรมสง่เรมิการอา่นระหวา่งเรียน 

2.6.2 เทคนิคการสอนอ่านส าหรับนักเรียนที่มีปัญหาทางด้านการอ่านเพื่อความ
เข้าใจ 

กิตติพงษ์ มาศเกษม และนิชรา เรืองดารกานนท ์(2552) เสนอว่าเทคนิคท่ีช่วย
สง่เสรมิใหน้กัเรียนสามารถพฒันาความเขา้ใจในการอา่น ไดแ้ก่ 

1. พฒันาความเขา้ใจเรื่องค าศพัท ์การอ่านอย่างเขา้ใจจ าเป็นตอ้งรูค้  าศพัท์
ในเนือ้ความท่ีอ่าน โดยเด็กสามารถเรียนรูไ้ดจ้ากการสอน การอ่านจากหนังสือ การพบค าศพัท์
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บอ่ย ๆ การเรียนรูค้วามหมายของค าศพัทก์่อนการอา่น การใชพ้จนานกุรม หรือการใชค้อมพิวเตอร์
ชว่ยสอน 

2. พฒันาความเขา้ใจของเนือ้หาท่ีอ่าน การพฒันาสามารถท าไดดี้ขึน้ไดเ้ม่ือ
คนอ่านสามารถเช่ือมโยงเนื ้อหาท่ีอ่านกับประสบการณ์หรือความรู้เดิมของผู้อ่าน วิธีการ
ประกอบด้วยการตอบค าถามของผู้อ่านพรอ้มเฉลยโดยผู้สอนหลังจากอ่านจบ การท่ีผู้อ่าน
ตรวจสอบความเขา้ใจของตนเองในขณะท่ีอ่าน การตั้งค  าถามตนเองขณะอ่าน การใชรู้ปภาพหรือ
สญัลกัษณแ์ทนเนือ้หาท่ีอา่น การสรุปความหลงัจากท่ีอา่นโดยผูส้อนใหผู้อ้า่นเลา่สรุปเรื่องท่ีอ่านให้
ฟัง หรือการอา่นพรอ้มกนักบัเพ่ือนหลาย ๆ คน 

หลงัการใชว้ิธีดงักล่าวร่วมกันการส่งเสริมทักษะการตัง้ค  าถาม ทักษะการตอบ
ค าถาม การจดจ า และการสรุปความเนือ้หาท่ีอ่านท าใหมี้การพฒันาความเขา้ใจในเนือ้หาท่ีอ่าน
มากขึน้ 

2.7 การประเมินผลการอ่านคล่อง และการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
2.7.1 วิธีการประเมินผลการอ่านคล่อง  

วิธีการประเมินการอ่านคล่อง คือการประเมินความสามารถในการอ่านคล่อง 
จากเม่ือครูท าการสอนไปแลว้ระยะหนึ่ง มีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งตรวจสอบว่านกัเรียนคนใด 
จ านวนเท่าใดท่ีมีความสามารถในการอ่านเท่ากบัระดบัชัน้ และมีนกัเรียนเท่าใดท่ีมีความสามารถ
ในการอา่นต ่ากวา่ระดบัชัน้ ท่ีเขาเรียนอยู่ เพ่ือครูจะไดส้ามารถด าเนินการสอนซอ่ม/เสรมิไดถ้กูตอ้ง 
มิใชป่ลอ่ยไวจ้นสายเกินแก ้หรือละเลยศกัยภาพนกัเรียน 

ส านกัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2558) การประเมินความสามารถใน
การอ่านหรือการวินิจฉัยความสามารถในการอ่าน หมายถึง การหาความสัมพันธ์ระหว่าง
ความสามารถในการอ่านของนักเรียนกับเกณฑ ์การอ่านของชัน้นัน้ ๆ  เกณฑอ์่านคล่อง - เขียน
คล่อง เป็นส่วนหนึ่งของรูปแบบพฒันาทกัษะภาษาไทย ท่ีผูเ้ขียนสรา้งขึน้เอง (Stage of Reading 
Instruction and Proficiency Required) รูปแบบการพฒันาไดก้ าหนดทักษะภาษาท่ีจะตอ้งสอน
แตล่ะชัน้ไดแ้ลว้ จึงจดัท าเกณฑว์ดัความสามารถในการอ่านดว้ย เพ่ือใช้ประเมินความสามารถใน
การอ่าน และตามรูปแบบการพฒันาทกัษะภาษาก่อนด าเนินการประเมินความสามารถในการอา่น 
ครูควรเขา้ใจค า 2 ค  า คือ การอา่นออกเสียง และเครื่องมือการประเมินความสามารถในการอา่น 

1) การอ่านออกเสียง เป็นเครื่องมือในการประเมิน “เน่ืองจากการอ่านออก
เสียงเป็นหนา้ตา่งเปิดไปสูค่วามเขา้ใจกระบวนการอ่าน”ดงันัน้ในการประเมินความสามารถในการ
อา่นส าหรบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาจงึใชก้ารอ่านออกเสียง (Oral reading) 

2) เครื่องมือในการประเมินการอา่นจะมี 2 ชนิด คือ 
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2.1) แบบทดสอบมาตรฐานเพ่ือวดัความสามารถในการอ่านออกเสียงเป็นการ
จดัท าขึน้ 

2.2) แบบทดสอบการอ่านท่ีครูท าขึน้ (Informal or Teacher made Tests) ซึ่ง
อาจท าได ้2 รูปแบบ คือ แบบส ารวจการอ่าน (Informat Reading inventory) และแบบส ารวจขอ้ผิดพลาด
ในการอา่น (Reading Miscue Inventory) ซึ่งทัง้สองประการนี ้สามารถด าเนินการไปพรอ้ม ๆ  กนัได ้

ส านกัคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2558) ไดร้ะบุวิธีด  าเนินการประเมิน
ความ สามารถในการอา่น ดงันี ้

1) ครูควรด าเนินการวินิจฉัยเม่ือสอนหนงัสือเรียนประจ าชัน้ 8 บทเรียนในชัน้ 
ป.1 สว่น ป. 2 - 6 ควรสอนหนงัสือเรียนประจ าชัน้แลว้ 5 บทเรียนขึน้ไป 

2) ในการวินิจฉัยควรเตรียมเรื่องหรือข้อความท่ีมีความยาวตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด 

3) ถ้าอ่านติด ควรปฏิบตัิดงันี ้นักเรียน ชัน้ป.1 ควรให้เวลานักเรียนใชเ้วลา
สะกดค า หรือพยายามแก้ปัญหาในการอ่านเป็นเวลา 5 – 7 วินาที ชัน้ ป. 2 ควรให้เวลา 4 - 5 
วินาที และค าท่ีเดก็อา่นตดิถือว่าอา่นไมอ่อก หรืออา่นผิดนั่นเอง 

4) เตรียมแบบบนัทึกค าท่ีอ่านผิดและพฤติกรรมในการอ่าน โดยด าเนินการ
วินิจฉัยการอ่านใหเ้ป็นธรรมชาติท่ีสุด ครูผูป้ระเมินควรพดูใหก้ าลงัใจ ไม่ควรด ุหรือต าหนินกัเรียน
ขณะท าการทดสอบ 

ส าหรบันกัเรียน ชัน้ ป.2 – 6 ไม่คล่องตามเกณฑ ์หรือไม่ผ่าน ใหค้รูน าเอกสารชัน้
ท่ีต  ่าลงมาอีกชัน้หนึ่งใหอ้่าน ถา้ผ่านก็ถือว่ามีความสามารถในการอ่านเท่ากบัชัน้นัน้ เช่น นกัเรียน 
ชัน้ ป.3 อา่นขอ้ความท่ีครูเตรียมมาใหไ้ม่ผา่น ขอใหค้รูน าขอ้ความท่ีมีความ ง่าย - ยาก เทา่กบั ชัน้ 
ป.2 ให้อ่านถ้าไม่ผ่าน ก็ให้น าข้อความเท่ากับ ชั้น ป.1 ให้อ่าน ถ้าอ่านไดเ้ท่ากับเกณฑ์ชั้นใดก็
บนัทกึวา่มีความสามารถในการอา่นเทา่กบัชัน้นัน้ 

ข้อสังเกตการประเมินการอ่านคล่อง  
เม่ือนักวิชาการสังเกตพฤติกรรมของผูอ้่าน ท าใหเ้ห็นความสามารถ ในการ

อ่านเด่นชดัและแตกต่างกันหลายประการ จนสามารถสรุปเป็นเกณฑพ์ฤติกรรม การอ่านไดต้าม
ระดับชั้น โดยแบ่งเป็น 3 ช่วง คือ ป. 1 - 2, ป. 3 - 4 และ ป. 5 – 6 เกณฑ์นี ้ใช้ส  ารวจประเมิน
ความสามารถในการอ่านเบือ้งต้นได้อย่างรวดเร็ว เพ่ือคัดแยกว่านักเรียนคนใดยอมรับว่ามี
ความสามารถในการอ่านระดับนั้น และยังไม่ยอมรบั เพ่ือจะไดด้  าเนินการต่อไปอย่างไรก็ตาม
เกณฑนี์ม้ิอาจท าใหเ้ห็นภาพรวมทัง้หมดหรือสมรรถภาพทัง้หมดทุกดา้นได ้แต่ก็สามารถส ารวจ
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ความสามารถเบือ้งตน้ได ้ซึ่งเป็นวิธีท่ีนิยมใชม้านานแล้วจนถึงปัจจุบัน เพราะเป็นท่ียอมรบัว่า   
“การอา่นออกเสียงเป็นหนา้ตา่งน าไปสู่ความเขา้ใจกระบวนการอ่าน ของผูอ้า่นได ้ 

Fountas & Pinnell (2011) ได้สร้างแบบฟอรม์ในการบันทึกคะแนนของ
นักเรียนการอ่านหนังสือมาตรฐานแต่ละเล่ม ประกอบด้วย 3 ตอน 1) การอ่านคล่อง (Oral 
Reading Fluency) 2) การสนทนาเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน (Comprehension 
Conversation) และ 3) การเขียนเก่ียวกับเรื่องท่ีอ่านไปแล้ว (Writing about Reading) โดยจับ
เวลาการอ่านคลอ่งตอ่นาที (Word Per Minute) และในการทดสอบการอ่านคล่องนัน้ ผูท้ดสอบท า
สญัลกัษณเ์พ่ือพิจารณาดลูกัษณะของค าท่ีนกัเรียนอา่นผิดไดด้งันี ้ 

E   หมายถึง  Errors (นกัเรียนอา่นผิดไหม)     
SC หมายถึง  Self-Corrections (นกัเรียนอา่นผิดแตแ่กไ้ขทนัทีไหม) 
M   หมายถึง  Meaning (ค  าท่ีนกัเรียนอา่นมีความหมายเปล่ียนไปไหม)  
S   หมายถึง  Structure (โครงสรา้งของประโยคท่ีนกัเรียนอา่นเปล่ียนไปไหม) 
V   หมายถึง Visual (นกัเรียนอ่านค าท่ีมีรูปรา่งลกัษณะคลา้ยกนัผิด เช่นค าว่า 

(House กับ Home) โดยมีเครื่องมือท่ีใช้ส  าหรับการประเมินการอ่านประกอบด้วย 1) หนังสือท่ีได้
มาตรฐาน (Benchmark Books) 2) แบบบันทึกการอ่าน (Recording Forms) 3) อุปกรณ์ส าหรับให้
นักเรียนเขียน (Student Writing Materials) 4) เครื่องคิดเลข และ5) แบบสรุปการประเมินการอ่าน 
(Assessment Summary Form)  

Stecker & Lembke (2006) ระบุว่าเกณฑ์มาตรฐานการอ่านสากล  CBM 
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้อนบุาล - ประถมศกึษาปีท่ี 6 มีขัน้ตอนทั่วไปส าหรบัครูในการประกอบการ
ตดัสินใจในการเลือกขอ้ความส าหรบัการอา่นใหก้บันกัเรียน ตอ้งมีระบบการติดตามความกา้วหนา้
ทางการอ่านส าหรับนักเรียนและขั้นตอนต่อไปคือการเลือกเครื่องมือท่ีใช้ส  าหรับการติดตาม
ความกา้วหนา้ทางการอ่านของนกัเรียน ประกอบดว้ย ขอ้ความการอ่านควรอยู่ในระดบัการเรียน
การสอนของนกัเรียน ขอ้ความนัน้ไม่ควรอยู่ในระดบัท่ียาก เพราะนกัเรียนบางคนอาจอ่านหนงัสือ
ในระดบัท่ีต  ่ากว่าเพ่ือนในวยัเดียวกนั แนวทางท่ีดีท่ีสดุส าหรบัการเลือกขอ้ความ คือการเริ่มตน้ดว้ย
การอ่านจากเนือ้หาท่ีครูเตรียมไว ้เพราะจะตรงตามศกัยภาพของนกัเรียน เพ่ือใหเ้กิดประสิทธิภาพ
ในการอ่าน และแนวทางต่อไปนีจ้ะช่วยครูในการเลือกระดบัการอ่านท่ีเหมาะสมส าหรบันกัเรียน 
เม่ือเวลาผา่นไป ผลการประเมินนกัเรียนอาจมีระดบัท่ีสงูขึน้ 
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1) เริ่มตน้การอ่านตัง้เปา้หมายภายในสิน้ปีการศกึษา นกัเรียนจะสามารถอ่าน
ขอ้ความได ้3 ระดบัอยา่งมีประสิทธิภาพ เริ่มตน้ตอ้งอา่นออกเสียงค าท่ีถกูตอ้ง 10 ค า ภายในเวลา 1 นาที 
และสามารถอา่นค าศพัทน์ัน้ไดอ้ยา่งคลอ่งแคลว่ 

2) ต่อมาในเวลา 1 นาทีนักเรียนตอ้งสามารถอ่านค าไดถู้กตอ้ง จ านวน 10 – 
50 ค า แตถ่า้นกัเรียนอา่นไดถ้กูตอ้งนอ้ยกวา่ 90 % ครูจะตอ้งลดระดบัการอา่นลงไปอีก 3 ระดบั 

3) ถ้านักเรียนอ่านไดถู้กตอ้งมากกว่า 50 ค าภายในเวลา 1 นาที ครูสามารถ
เล่ือนระดบัการอ่านของขอ้ความใหส้งูขึน้ (แตข่อ้ความนัน้ตอ้งไม่สงูกว่าระดบัชัน้ของนกัเรียน) ซึ่งจะท า
ใหน้กัเรียนสามารถอา่นค าไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 10 – 50 ค าในเวลา 1 นาที และมีความถกูตอ้งแมน่ย า  

การตั้งค่าเป้าหมาย ในการอ่านให้กับนักเรียนขึน้อยู่กับความสามารถ
ทางการอ่านของนกัเรียน ผลจากการประเมินคะแนนเฉล่ียครัง้แรกจะเป็นจุดเริ่มตน้ของระดบัการ
อ่านควรตั้งเป้าหมายให้สูงกว่าระดับท่ีเริ่มอ่านเพ่ือให้นักเรียนเกิดความพยายาม และไปถึง
เปา้หมายท่ีตัง้ไว ้ 

ตาราง 4 การสงัเคราะหว์ิธีการประเมินความสามารถทางการอา่นคล่อง จ าแนกตามนกัวิชาการท่ี
ศกึษา  

วิธีการประเมินความสามารถ
ทางการอา่นคลอ่ง  

Fountas & 
Pinnell 
(2011) 

สพฐ. 
(2558) 

Stecker & Lembke 
(2006) 

รวม 

การอา่นออกเสียง  
(Oral reading) 

√ √ √ 3 

จบัเวลาการอ่านคล่องตอ่นาที 
(Word Per Minute) 

√ √ √ 3 

ประเมินค าท่ีอ่านถูกตอ้งตาม
เกณฑท่ี์ก าหนด 

√ √ √ 3 

ประเมินการอ่านตามระดับ
ความสามารถของนักเรียน
เทียบกบัระดบัชัน้เรียน 

√ √ √ 3 

การวินิจฉยัเป็นธรรมชาติ  √  1 
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จากตารางท่ี 4 การสังเคราะห์วิธีการประเมินความสามารถทางการอ่าน
คล่อง ท่ีเหมาะสมส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาท่ีนกัวิชาการทัง้ 3 ท่านมีวิธีการประเมิน
ความสามารถทางการอ่านคล่อง เหมือนกนัประกอบดว้ย 4 วิธี 1) การอา่นออกเสียง (Oral reading) 
2) จับเวลาการอ่านคล่องต่อนาที (Word Per Minute) 3) ประเมินค าท่ีอ่านถูกต้องตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนด และ4) ประเมินการอ่านตามระดับความสามารถของนักเรียนเทียบกับระดับชั้นเรียน  
นอกจากนี ้ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) พบวิธีการประเมินความสามารถ
ทางการอ่านคลอ่งท่ีแตกตา่งกนัคือ การวินิจฉัยการอ่านใหเ้ป็นธรรมชาตท่ีิสดุ โดยครูผูป้ระเมินควร
พดูใหก้ าลงัใจนกัเรียน ไมค่วรด ุหรือต าหนินกัเรียนขณะท าการทดสอบ 

2.7.2 เกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง 
Stecker & Lembke (2006) ได้ศึกษามาตรฐานการอ่านค าตามระดับชั้นเรียน  

ดงัตาราง 5 

ตาราง 5 มาตรฐานการอา่นค าตามระดบัชัน้เรียน 

ระดับช้ันเรียน มาตรฐาน  
อนบุาล นกัเรียนออกเสียงพยญัชนะได ้40 ตวั ภายในเวลา 1 นาที 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 นักเรียนอ่านค าได้ถูกต้อง 50 ค า ภายในเวลา1 นาทีจากบัญชี

ค าศพัท ์
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 นักเรียนอ่านค าไดถู้กตอ้ง 75 ค า ภายในเวลา1 นาทีจากขอ้ความท่ี

ก าหนด 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 นกัเรียนอา่นค าไดถ้กูตอ้ง 100 ค า ภายในเวลา1 นาที 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 นกัเรียนอ่านและเติมค าท่ีหายไปจากขอ้ความไดถู้กตอ้ง 20 ค  าภายในเวลา 

2.5 นาที 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 นกัเรียนอ่านและเติมค าท่ีหายไปจากขอ้ความไดถู้กตอ้ง 25 ค  าภายในเวลา 

2.5 นาที 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 นกัเรียนอ่านและเติมค าท่ีหายไปจากขอ้ความไดถ้กูตอ้ง 30ค าภายในเวลา

2.5นาที 
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Fountas & Pinnell (2011) ไดศ้กึษาเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง นกัเรียนตอ้ง
อา่นค าไดถ้กูตอ้งมากกวา่ 95 % ของค าท่ีก าหนดถึงผา่นเกณฑก์ารอา่นคลอ่ง ดงัตาราง 6 

ตาราง 6 เกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง 

Accuracy 
Rate 

Errors 13 11-12 9-10 6-8 4-5 1-3 0 
% Below95% 95% 96% 97% 98% 99% 100% 

 
Johnson (2016) ไดศ้กึษาการอา่นค าตามระดบัชัน้เรียน ดงัตาราง 7  

ตาราง 7 การอ่านค าตามระดบัชัน้เรียนในประเทศสหรฐัอเมรกิา 

ระดับช้ันเรียน(Grade) ค าทีอ่่านได้ในเวลา 1 นาที (Words Correct Per Minute : 
WCPM) 

ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 นกัเรียนสามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องแคลว่ 53 ค  า ตอ่ 1 นาที 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 นกัเรียนสามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องแคลว่ 89 ค  า ตอ่ 1 นาที 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 นกัเรียนสามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องแคลว่ 107 ค  า ตอ่ 1 นาที 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 นกัเรียนสามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องแคลว่ 123 ค  า ตอ่ 1 นาที 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 นกัเรียนสามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องแคลว่ 139 ค  า ตอ่ 1 นาที 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 นกัเรียนสามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องแคลว่ 150 ค  า ตอ่ 1 นาที 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 นกัเรียนสามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องแคลว่ 150 ค  า ตอ่ 1 นาที 
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2 นกัเรียนสามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องแคลว่ 151 ค  า ตอ่ 1 นาที 
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ส าหรับในประเทศไทยส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน  (2558)  
ไดก้ าหนดเกณฑก์ารอา่นคลอ่งตามระดบัชัน้ส  าหรบันกัเรียน ดงัตาราง 8  

ตาราง 8 เกณฑก์ารอา่นคล่องตามระดบัชัน้ส  าหรบันกัเรียนในประเทศไทย 

ระดับช้ันเรียน จ านวนค าทีอ่่านได้ในเวลา 1 นาที 
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 จ านวน 40 - 50 ค  า 
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 50 - 80 ค  า 
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 80 - 90 ค า 
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 จ านวน 120 - 150 ค  า 
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 จ านวน 160 - 200 ค  า 
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 จ านวน 200 ค  าขึน้ไป 

  
ส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน  (2558) ระบุเกณฑ์อ่านคล่องชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 1 – 2 และเกณฑก์ารอา่นคลอ่ง - เขียนคลอ่ง ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 – 4 ไวด้งันี ้
เกณฑอ่์านคล่องช้ันประถมศึกษาปีที ่1 – 2 

1) ความสามารถในการอ่าน : อา่นหนงัสือเรียนประจ าชัน้ท่ีสอนไปแลว้หรือ
หนงัสืออ่ืนท่ีมีความง่ายยากเท่ากัน อ่านผิดไม่เกินหนึ่งในส่ีของค า โดยไม่นับค าซ า้ ท่าทางมั่นใจ 
ความเร็วปกติ ไม่ชา้เกินไป ถา้อ่านติดใหเ้วลาแกปั้ญหาสะกดค า  6 - 7 วินาที ส าหรบัเด็ก ป.1และ 
4 - 5 วินาที ส าหรบัเดก็ ป. 2 ครูจงึบอกและถา้ครูบอกก็นบัวา่อ่านผิด ถา้อ่านผิดแลว้แกไ้ขเองไดใ้ห้
นับว่าอ่านถูกชั้นป.1 ข้อความมีความยาว 40 - 50 ค  า, ป.2 ข้อความมีความยาว 60 - 70 ค  า 
ตวัหนงัสือใหญ่ขนาดครึง่บรรทดั 

2) พฤติกรรมในการอ่าน : อ่านชา้ ๆ อ่านเป็นค า ๆ อา่นไปสะกดไป ถามครู
บ้าง ถ้าอ่านไม่ออกจะแก้ปัญหาด้วยการสะกดค าหรือถาม หรือรอให้บอก/วิธีอ่านเด็กจะชี ้
ตวัหนงัสือ/ และการเปล่ียนบรรทดัตอ้งชีเ้ชน่กนั ยงัเปล่ียนบรรทดัดว้ยสายตาไมไ่ด ้

3) ความเข้าใจในการอ่าน: เขา้ใจเรื่องท่ีอ่านกวา้งๆเท่านัน้เพราะยงัอ่าน
เป็นค า ๆ 
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4) วิ ธี อ่าน: วิ ธีอ่านมี  2 วิ ธี คืออ่านในใจกับอ่านออกเสียงนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี1 - 2 จะใชก้ารอ่านออกเสียงเป็นส่วนใหญ่ ถา้ใหอ้่านในใจเด็กจะท าไดเ้พียงออก
เสียงเบาๆ โดยรมิฝีปากยงัตอ้งเคล่ือนไหว เพราะอา่นในใจแบบสมบรูณย์งัไม่ได ้ถา้อา่นตดิ ป.1 ให้
เวลา แกปั้ญหา 5 –7 วินาที ป. 2 ใหเ้วลา 4 - 5 วินาที 

5) ด้านจิตวิทยา: ดา้นจิตใจความรูส้ึก เด็กจะมีความกลา้กระตือรือรน้ท่ีจะ
อา่น พบหนงัสือไม่ว่าเลม่เล็ก ๆ หรือเล่มใหญ่ก็จะหยิบเปิดดแูละหาค าท่ีอ่านออก เม่ือพบค าท่ีอ่าน
ไดก็้จะอ่าน และชอบอ่านใหผู้ใ้หญ่ด ูและยิม้ดว้ยความภูมิใจท่ีสามารถอ่านหนงัสือออก เพราะคิด
วา่ตนอา่นหนงัสือได ้

เกณฑก์ารอ่านคล่องช้ันประถมปีที ่3 - 4 
1) ความสามารถในการอ่าน : อ่านแบบเรียนประจ าท่ีสอนไปแล้ว หรือ

หนงัสืออ่ืนท่ีมีความง่าย- ยากเท่ากนั ผิดไม่เกินหนึ่งในส่ี ไม่นบัค าซ า้ ดว้ยท่าทางท่ีมั่นใจ ความเร็ว
ในการอ่านอัตราปกติ เรื่องหรือขอ้ความท่ีอ่านมีความยาว 80 - 100 ค  า ในระดบัชัน้ ป. 3 และ
ระหวา่ง 120 - 150 ค  า ในระดบัชัน้ ป. 4  

2) พฤติกรรมในการอ่าน : การอ่านจะกวาดสายตาช่วงกวา้ง 2 - 3 ค  า ถา้
อ่านค าใด ไม่ออก จะใชว้ิธีเดาค าและสะกดค า (หรือถา้สะกดค าจะใชว้ิธีสะกดค าในใจ) หรือถาม 
หรือรอใหบ้อกการเปล่ียนบรรทดัจะใชว้ิธีเปล่ียนบรรทัดดว้ยสายตาไดแ้ต่จะผิดบา้ง แต่ไม่ควรใช้
นิว้ชีต้วัหนงัสือ ความเรว็ในการอา่นอตัราปกติ 

3) ความเข้าใจในการอ่าน : ความเขา้ใจเรื่องท่ีอ่านจะมากขึน้ เน่ืองจาก
นกัเรียนอา่นจบัประเดน็เนือ้เรื่อง โดยกวาดสายตา และสามารถเขา้ใจเรื่องท่ีอา่นได ้70 % ขึน้ไป 

4) วิธีอ่าน : วิธีอ่านจะเริ่มใชท้ัง้ 2 วิธี คือ อ่านออกเสียง และอ่านในใจ จะ
เริ่มใช้การอ่านในใจบ้าง แต่เป็นการอ่านในใจขั้นต้น กล่าวคือ อ่านเสียงเบาลง ริมฝีปากยัง
เคล่ือนไหว การอ่านในใจอย่างสมบรูณย์งัท าไม่ได ้อาจจะมีเด็กบางคนท่ีอ่านเก่งมาก ๆ สามารถ
อา่นในใจ ท่ีสมบรูณไ์ดบ้า้ง 

5) อัตราการอ่าน : อัตราการอ่านควรมี 2 อัตรา ทั้งนี ้ขึน้กับเรื่องหรือ
ขอ้ความท่ีอ่าน ถา้ง่ายจะอ่านคล่องหรอือ่านเร็วขึน้ ถา้ยากขึน้จะอ่านชา้ลง (เฉพาะนกัเรียนท่ีอ่าน
เก่งครูอาจเสริมใหมี้อตัราในการอ่าน 2 อตัรา คืออ่านเร็วกับอ่านปกติ ขึน้กับความง่าย-ยากของ
เอกสารท่ีอา่น และเดก็ทกุคนควรอา่นไดอ้ตัราปกตไิมใ่ชอ่า่นชา้ 
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ตาราง 9 การสงัเคราะหเ์กณฑก์ารประเมินการอา่นคลอ่งส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
3 จ  าแนกตามนกัวิชาการ 

เกณฑก์ารประเมิน 
การอา่นคลอ่ง 

Stecker & 
Lembke 
(2006) 

 

Fountas & 
Pinnell 
(2011) 

Johnson 
(2016) 

สพฐ. 
(2558) 

รวม 

การป ระ เมิ น ก ารอ่ าน คล่ อ งต าม
ระดบัชัน้เรียน 

√ √ √ √ 4 

จบัเวลาการอ่านค าท่ีถูกตอ้งตามเกณฑ์
ท่ีก าหนด  

√  √ √ 3 

อา่นค าไดถ้กูตอ้ง 100 ค า ภายในเวลา 
1 นาที 

√    1 

อา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องแคลว่  
107 ค  าตอ่ 1นาที (Words Correct 
Per Minute : WCPM) 

  √  1 

เกณฑก์ารประเมิน 
การอา่นคลอ่ง 

Stecker & 
Lembke 
(2006) 

Fountas & 
Pinnell 
(2011) 

Johnson 
(2016) 

สพฐ. 
(2558) 

รวม 

จ านวนค าท่ีอา่นได ้
80 - 90 ค า ตอ่ 1 นาที  

   √ 1 

อา่นค าไดถ้กูตอ้งมากกวา่  
95 % ของค าท่ีก าหนด 

 √   1 

อา่นไดถ้กูตอ้งนอ้ยกว่า  
90 % ของค าท่ีก าหนด  
ลดระดบัการอา่นใหเ้ทา่ความสามารถ
ของนกัเรียน 

√    1 
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จากตารางท่ี 9 เกณฑ์การประเมินการอ่านคล่องส าหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยไดศ้ึกษาเอกสารของนักวิชาการทั้ง 4 ท่าน พบว่ามีแนวคิดการสรา้ง
เกณฑ์การประเมินการอ่านคล่องท่ีหมือนกันคือ ประเมินการอ่านคล่องตามระดับชั้นเรียน 
รองลงมาประเมินการอ่านคล่องโดยการจับเวลาการอ่านค าท่ีถูกต้องตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
นอกจากนี ้พบเกณฑ์การประเมินการอ่านคล่องส าหรบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
ท่ีแตกตา่งกนัคือ จ านวนค า ตอ่ เวลา ท่ีใชใ้นการประเมินการอ่านคล่อง อาจเน่ืองมาจากลกัษณะ
ของภาษาท่ีใชแ้ตกตา่งกนัสง่ผลตอ่อตัราเรว็ของแตล่ะภาษา และความสามารถพืน้ฐานในการอา่น
ของนกัเรียนกลุม่ตวัอยา่ง  

2.7.3 วิธีการประเมินความสามารถทางการอ่านเพื่อความเข้าใจ และเกณฑก์าร
ประเมินการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารวิธีการประเมินความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ
โดยอา้งอิงจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ส  านกัคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน (2558) ไดร้ะบวุิธีการประเมินความสามารถการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบั
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา    ปีท่ี 3 – 4 โดยใหน้กัเรียนอ่านจบัประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน โดยการ
อ่านออกเสียง และกวาดสายตาในการอ่าน โดยมีเกณฑก์ารประเมินคือ นกัเรียนสามารถเขา้ใจ
เรื่องท่ีอา่นได ้70 % ขึน้ไปวดัจากการตอบค าถามเรื่องท่ีอา่น  

ในการทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจนัน้ Fountas & Pinnell (2011) ไดร้ะบุใน
แบบฟอรม์การบนัทึกคะแนนของนักเรียนการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ โดยการสนทนา/ถาม – ตอบ 
เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจจากการอ่าน (Comprehension Conversation) การประเมินให้ตอบ
ค าถามทา้ยเรื่อง เก่ียวกบัอะไร,ท าไมหรืออยา่งไร และขอ้คดิท่ีไดจ้ากเรื่องท่ีอ่าน ถา้นกัเรียนผ่านเกณฑ ์
นกัเรียนสามารถเล่ือนระดบัความยากของหนงัสือใหส้งูขึน้ได ้โดยระบเุกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี ้  

0 คะแนน ไมต่อบเลย / ตอบไมเ่ก่ียวกบัเรื่องท่ีอา่น 
1 คะแนน ตอบตดิขดั / มีความเขา้ใจเรื่องท่ีอา่นอยา่งจ ากดั 
2 คะแนน มีความเขา้ใจในเนือ้เรื่อง แตใ่จความส าคญัไมค่รบ 
3 คะแนน มีความเข้าใจในเนือ้เรื่องครบถ้วนในประเด็นหลักหรือประเด็น

ส าคญัของเนือ้เรื่อง 
สรุปเน่ืองจากงานวิจัยนี ้ท  าการศึกษาบริบทในประเทศไทยโดยอ้างอิงจาก

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ดงันัน้ในงานวิจยัครัง้นีจ้ะใชเ้กณฑก์าร
อ่านคล่องตามส านกัคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  (2558) ตัง้เป้าหมายเกณฑใ์นการอ่าน
คล่อง โดยนกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 จะตอ้งอ่านได ้จ านวน 80 – 90 ค า ในเวลา 1 
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นาที วดัจากค าท่ีนกัเรียนอ่านถกูตอ้ง (Words Correct Per Minute : WCPM) ใชว้ิธีการใหน้กัเรียน
อ่านออกเสียง เพ่ือวัดความสามารถทางการอ่านคล่องของนักเรียน ร่วมกับแนวทางการ
ตั้งเป้าหมายในการอ่านคล่องของ Stecker & Lembke (2006) ท่ีระบุนักเรียนต้องอ่านค าได้
ถกูตอ้งมากกว่า 90 % ของค าท่ีก าหนดถึงผ่านเกณฑก์ารอ่านคล่อง ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนสามารถ
อ่านค าได้อย่างถูกต้อง ตามเป้าหมายในการอ่าน และการถามตอบจากเรื่องท่ีอ่ าน  โดย  
วดัความสามารถการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 จากการตอบ
ค าถามเรื่องท่ีอ่านได้ 70 % ขึน้ไป จึงจะถือว่าผ่านการประเมินการอ่านเพ่ือความเข้าใจ และ
นกัเรียนสามารถเล่ือนระดบัความยากของหนงัสือใหส้งูขึน้ได ้

2.8 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
จากการสืบคน้ฐานขอ้มูลงานวิจยัในประเทศไทย ส่วนใหญ่พบว่างานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับ

การสรา้งนิทานเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านในช่วงปี พ.ศ. 2557 – 2562 พบงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการสรา้ง
นิทานเพ่ือพฒันาการอ่าน จ านวน 3 เรื่อง ผลการวิจยัส่วนใหญ่พบว่าหนงัสือนิทาน (วรรณิษา หาคณู 
2557, สารภี พงษ์พันธ ์และคณะ, 2557) ส่ือนิทานมลัติมีเดีย (สตรีรตัน ์พุทธชาติ, 2557) และหนงัสือ
นิทานอิเล็กทรอนิกสเ์พ่ือพฒันาการอ่านส าหรบันกัเรียนท่ีมีความแตกต่าง (ฐิตินันท ์ทรพัยธ์ ารง และ 
น า้มนต ์เรืองฤทธ์ิ, 2557) สามารถช่วยส่งเสริมทกัษะการอ่านใหก้ับนักเรียนไดสู้งขึน้ และน าไปใชไ้ด้
จริงในการพฒันาการอ่านใหก้บันกัเรียนท่ีมีความแตกตา่งกนัและพบอีกว่ายงัมีงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับ
นกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรูด้า้นการอ่าน ในช่วงปี พ.ศ. 2557 – 2562 พบงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับ
การอ่านจ านวน 5 เรื่อง ผลการวิจัยพบว่านักเรียนท่ี มี ปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน มี
ความสามารถดา้นการอ่านสูงขึน้ (เกศรินทร ์ ศรีธนะ. 2559, พเยาว ์ โพธ์ิอ่อน, 2559, กนกทิพย ์ปินะ
พงั, 2557,  เพ็ญนภา พิทกัษ์, 2559) และมีงานวิจยัของ ฉัตรวรรณ ์ลญัฉวรรธนะกร (2554) ไดส้่งเสริม
ทักษะการอ่านคล่องส าหรับนักเรียนท่ีมีปัญหาทางด้านการอ่าน ผลการวิจัยพบว่า เครื่องมือท่ี
เหมาะสมส าหรบัส่งเสริมศกัยภาพดา้นการอ่านคล่อง ไดแ้ก่ โปรแกรมบนัทึกเสียง (Audio Recording) 
โปรแกรมบนัทึกวิดีโอ (VDO Recording) และวิดีโอบล็อกก่ิง (VDO Blogging) เพ่ือใชใ้นการบนัทึกการ
อ่านของนักเรียน และพบงานวิจยัท่ีส่งเสริมทักษะการอ่านส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมี
ปัญหาทางการอ่าน ในช่วงปีพ.ศ. 2554 – 2562 พบท่ีเก่ียวขอ้งจ านวน 1 เรื่องฉัตรวรรณ ์ลญัฉวรรธนะ
กร (2554) ผลการวิจยัพบวา่ 

1.องค์ประกอบของระบบการเรียนการสอนแบบเสริมศักยภาพการอ่านฯ 
ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ ดงันี ้1) ปัจจยัน าเขา้ 2) กระบวนการเรียนการสอน 3) ผลลพัธ ์และ 
4) ขอ้มลูปอ้นกลบั 
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2.ผลสมัฤทธ์ิของผูเ้รียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ดา้นความสามารถทางการอ่าน  
4 ทกัษะ ประกอบดว้ย ดา้นค า ดา้นการอ่านคล่อง ดา้นการอ่านเขา้ใจความ ดา้นค าศพัท ์โดยดา้น
การอ่านคล่องผลการวิจัยพบว่า เครื่องมือท่ีใชส้  าหรบัเสริมศกัยภาพดา้นการอ่านคล่องนี ้ไดแ้ก่ 
โปรแกรมบันทึกเสียง (Audio Recording) ใช้ในการบันทึกเสียงการอ่านของผู้เรียนเพ่ือน ามา
ปรบัปรุงการอ่าน ในครัง้ต่อไป โปรแกรมบนัทึกวิดีโอ (VDO Recording) ใชใ้นการบนัทึกการอ่าน
จากการฝึกอ่านแต่ละครัง้ของผูเ้รียนเป็นวิดีทศัน ์เพ่ือน ามาศึกษาและปรบัปรุงการอ่านออกเสียง
และท่าทางในการอ่าน และวิดีโอบล็อกก่ิง (VDO Blogging) ใชบ้นัทึกการอ่านเป็นวีดิทัศน ์เพ่ือ
น าไปวิเคราะหพ์ฤติกรรม การอ่านหรืออธิบายวิธีการอ่านของตนในบล็อก เพ่ือแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นกับเพ่ือนหรือครู การจัดใหมี้การบนัทึกเสียงและเครื่องมือในการวิเคราะหจ์ะช่วยในการ
ประเมินระดับการอ่านคล่องของนักเรียนและเป็นการให้ข้อมูลในการเรียนการสอนเพ่ือ
ประกอบการพิจารณาความสามารถของผู้เรียน ดังท่ี Reading Rocket Organization กล่าวถึง
การใชก้ารบันทึกเสียงช่วยเสริมการอ่าน เน่ืองจากสามารถช่วยสรา้งเสริมทักษะการอ่านคล่อง 
รวมถึงการแบง่กลุม่ค  าและแสดงน า้เสียงได ้อยา่งเหมาะสม ทัง้ยงัชว่ยใหผู้เ้รียนไดย้ินการออกเสียง
และจงัหวะการออกเสียงของตนรวมถึงการออกเสียงของผูท่ี้อ่านคล่องซึ่งเป็นตวัแบบ รวมถึงช่วย
ผูเ้รียนปรบัปรุงทกัษะดา้นการจ าค า และดา้นความเขา้ใจในการอา่น 

3.นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีปัญหาทางการอ่านท่ีไดร้บัการพัฒนาดว้ย
ระบบการเรียนการสอนแบบเสริม ศักยภาพการอ่านฯ มีความสามารถสูงขึน้ในทักษะการอ่าน
พืน้ฐานท่ีมีปัญหาและสมัพนัธก์ับการพัฒนาทกัษะการอ่านพืน้ฐาน ดา้นอ่ืน ๆ อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิตท่ีิระดบั .01 

4.นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีปัญหาทางการอ่านท่ีไดร้บัการพัฒนาดว้ย
ระบบการเรียนการสอนแบบเสริม ศกัยภาพการอ่านๆ มีความสามารถทางการอ่านเขา้ใจความ 
ความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และความสามารถ ทางการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

3. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
3.1 ความหมายของหนังสือหลายระดับ 

มีนกัวิชาการหลายท่านสนใจระดบัของหนังสือ (Leveled Books) และหนงัสือท่ีมีความ
เหมาะสมส าหรบันกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอ่าน ดงัเชน่ 

Fountas & Pinnell (2002, 2006) ท่ีระบุว่าระดับของหนังสือนั้นมีความส าคัญ
ต่อผู้อ่าน ครูควรให้นักเรียนอ่านหนังสือท่ีมีความเหมาะสม โดยครูท าหน้าท่ีเป็นผู้แนะน าให้
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นกัเรียนไดเ้ลือกอ่านหนงัสืออย่างอิสระ, มีการสนทนา ถาม - ตอบ กบันกัเรียนเก่ียวกบัเรื่องท่ีอ่าน
ในบทเรียนสัน้ ๆ (Minilessons) และมีกิจกรรมการอา่น - การเขียน ดงันัน้จึงมีความจ าเป็นท่ีตอ้งมี
การแนะน าการอ่านหนงัสือใหก้บันกัเรียน และช่วยสนบัสนนุใหน้กัเรียนอ่านไดต้ามศกัยภาพและ
ความสามารถของตัวเอง อาจเริ่มจากระดับของหนังสือท่ีสูงกว่าหรือต ่ากว่าระดับชัน้เรียนของ
นกัเรียนก็ได ้ในรฐัอิลลินอยส ์ประเทศสหรฐัอเมรกิา แบง่ระดบัหนงัสือเป็น A – Z ตามBenchmark 
Assessment System: BAS ตัง้แตร่ะดบัชัน้อนบุาลจนถึงชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 2  

Fountas & Pinnell (2006) หลกัการแบง่ระดบัของหนงัสือตอ้งประกอบไปดว้ย 
1) ประเภทของหนงัสือ ตวัอยา่งหนงัสือท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบั 

ประถมศึกษา เช่น ประเภทมหัศจรรย ์(Fantasy), ประเภทผจญภัย (Adventure) และประเภท
ความจริง (Fact) อ่ืนๆและรูปแบบของหนังสือ ควรเป็นหนงัสือท่ีมีรูปภาพประกอบในการช่วยให้
นกัเรียนสามารถอา่น และเขา้ใจความหมายของค าไดง้่ายขึน้ 

2) เนือ้หาของหนังสือ เป็นหนังสือท่ีมีความเฉพาะเจาะจง และชีใ้หเ้ห็นภูมิหลงัของ
เนือ้หา 

3) ความยาวของเนือ้เรื่องท่ีอา่น 
4) จ านวนค าในแต่ละระดับ, ลักษณะของค าท่ีมีความยาก-ง่าย, จ  านวน

พยางคข์องค าศพัท ์และขนาดของตวัอกัษร เพราะขนาดของตวัอกัษรสามารถช่วยการอ่านได ้ถา้
ตวัอกัษรขนาดใหญ่จะช่วยใหผู้อ้่านสามารถอ่านไดง้่ายขึน้ คอ่ยเปล่ียนไปยงัขนาดกลาง และเล็ก 
และควรมีตวัหนงัสือนอ้ย ๆ เพ่ือใหผู้อ้า่นเกิดความตอ้งการในการอา่น 

5) โครงสรา้งของขอ้ความ และความซบัซอ้นของประโยค 
3.2 ระดับของหนังสือ (Leveled Books) 

Fountas & Pinnell (2002, 2006) ระบกุารแบง่ระดบัของหนงัสือในแตล่ะชัน้เรียน 
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ภาพประกอบ 4 การแบง่ระดบัของหนงัสือในแตล่ะระดบัชัน้เรียน 

จากภาพระบกุารแบง่ระดบัของหนงัสือในแตล่ะชัน้เรียนชัน้ดงันี ้ 
- ระดบัชัน้อนบุาลใชห้นงัสือระดบั A – B  
- ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ใชห้นงัสือระดบั B – I  
- ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ใชห้นงัสือระดบั H – M  
- ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ใชห้นงัสือระดบั L – P  
- ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 ใชห้นงัสือระดบั O – T  
- ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ใชห้นงัสือระดบั S – W  
- ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 ใชห้นงัสือระดบั V – Y  
- ระดบัชัน้มธัยมศกึษาศกึษาปีท่ี 1 – 2  ใชห้นงัสือระดบั X – Z  
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Oxford Reading Tree (2019) ระบกุารแบง่ระดบัของหนงัสือในแตล่ะชัน้เรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 การแบง่ระดบัของหนงัสือในแตล่ะระดบัชัน้เรียน 

จากภาพประกอบ 5 ระบกุารแบง่ระดบัของหนงัสือในแตล่ะชัน้เรียนชัน้ดงันี ้ 
- กลุม่เดก็เล็ก อาย ุ4 ปีขึน้ไป ใชห้นงัสือระดบั 1, 1+  
- กลุม่เริ่มการรบัรู ้อาย ุ4 – 5 ปี ใชห้นงัสือระดบั 1, 1+, 2, 3 และ 4  
- กลุม่ปี 1 ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 อาย ุ5 – 6 ปี ใชห้นงัสือระดบั 4 – 7  
- กลุม่ปี 2 ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 อาย ุ6 – 7 ปี ใชห้นงัสือระดบั 7 – 12  
-กลุม่ปี 3 ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 อาย ุ7 – 8 ปี ใชห้นงัสือระดบั 8 – 14 
-กลุม่ปี 4 ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 อาย ุ8 – 9 ปี ใชห้นงัสือระดบั 14 – 16  
-กลุม่ปี 5 ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 6 อาย ุ9 – 10 ปี ใชห้นงัสือระดบั 16 – 18  
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-กลุม่ปี 6 ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 7 อาย ุ10 – 11 ปี ใชห้นงัสือระดบั 18 – 20  
ซึ่งงานวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัท าการศกึษาความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ 

ประถมศกึษาปีที่ 3 จากการศกึษาเอกสารพบว่า ในประเทศไทยประมาณรอ้ยละ 6 ถงึ 7.3 ของเด็ก
วยัเรยีนจะมโีรค Learning disorder ตามเกณฑข์อง DSM-IV-TR โดยวดัความสามารถเป็นระดบัชัน้
เรยีน เทยีบกบัชัน้เรยีนที่เดก็เรยีนอยู่จรงิ โดยหากเดก็มคีวามสามารถจรงิต ่ากว่าชัน้เรยีนที่ก าลงั
เรยีนอยู่ 2 ชัน้เรยีนก็จะเข้าเกณฑ์การวินิจฉัยโรค Specific Learning Disorder : SLD (ชาญวิทย ์พร
นภดล, 2559) ผูว้ิจยัจึงตอ้งสรา้งหนงัสือในชัน้ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ลดลงไปอีก 2 ชัน้เรียนคือ
เริ่มตัง้แต ่ป.1 - ป.3 เพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัความสามารถทางการอ่านของนกัเรียน 

Fountas & Pinnell (2002, 2006) ระบุการแบ่งระดับของหนังสือในแต่ละชั้นเรียน  ใน
งานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัพฒันาการอ่านคล่องของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 จึงศกึษาระดบัของ
หนงัสือในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 – 3 ซึ่งเป็นระดบัชัน้ท่ีใชใ้นงานวิจยั ดงัตารางท่ี 10 

ตาราง 10 เกณฑก์ารแบง่ระดบัหนงัสือตัง้แตร่ะดบั B – O ตามระดบัชัน้เรียนประถมศกึษาปีท่ี 1 – 3  

 
ระดับหนังสือ 

 
ระดับช้ัน 

ประเภท/รูปแบบ
ของหนังสือ 

เนือ้หาของ
หนังสือ 

ความยาว
ของเนือ้
เร่ือง 

จ านวนค าศัพท ์
และลักษณะ 
ของค า 

โครงสร้างของ
ข้อความ/
ประโยค 

ระดบั B ชัน้
ประถมศกึษา
ปีท่ี 1 

- มีความสมจรงิ 
- เนือ้หาง่าย ๆ 
ประเภทเก่ียวกบั
สตัวท่ี์มีความ
มหศัจรรยเ์หนือจรงิ  
รูปแบบ : เป็น
หนงัสือท่ีมีรูปภาพ
ประกอบ 

-เนือ้หาท่ีมี
ความคุน้เคย, 
ง่าย  ๆเชน่ 
ครอบครวั สตัว ์
และโรงเรียน  
-เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

หนา้ละ  
2 บรรทดั 
8  หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความ
สัน้ ๆ  

3–7 ค  า :  หนา้ 
สว่นใหญ่เป็นค าท่ี
มี 1 พยางค ์
เป็นค าศพัทท่ี์
นกัเรียนคุน้เคยใช้
ในภาษาพดูบอ่ย 
 ๆและความหมาย
ของค าท่ีส่ือตอ่
รูปภาพ 

- 1 ประเดน็
ความคดิ 
- บาง
ขอ้ความง่าย
มาก สามารถ
เดาไดจ้าก
รูปภาพ 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระดับหนังสือ 

 
ระดับช้ัน 

ประเภท/รูปแบบ
ของหนังสือ 

เนือ้หาของ
หนังสือ 

ความยาว
ของเนือ้
เร่ือง 

จ านวนค าศัพท ์
และลักษณะ 
ของค า 

โครงสร้างของ
ข้อความ/
ประโยค 

ระดบั C ชัน้
ประถมศกึษา
ปีท่ี 1 

- มีความสมจรงิ 
- เนือ้หาง่าย ๆ 
ประเภทเก่ียวกบัสตัว์
ท่ีมีความมหศัจรรย์
เหนือจรงิ  
รูปแบบ : เป็น
หนงัสือท่ีมีรูปภาพ
ประกอบ 

-เนือ้หาท่ีมี
ความคุน้เคย, 
ง่าย  ๆเช่น 
ครอบครวั สตัว์
และโรงเรียน  
- เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

1 – 5  
บรรทดั : 
หนา้ 
8  หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความ
สัน้ ๆ   

-สว่นใหญ่เป็นค าท่ี
มี 1 พยางค ์
-ค าศพัทท่ี์มี
ความหมายเหมือน 
-เป็นค าศพัทท่ี์
นกัเรียนคุน้เคยใช้
สนทนาบอ่ยๆ  
และเป็นค าท่ีมี
ความหมายส่ือตอ่
รูปภาพ 

-รูปแบบภาษา
ซ า้ๆ  บทสนทนา
ง่าย ๆ   
- 1 ประเด็น
ความคิด หรือ
เป็นเรื่องสัน้  ๆ
- เป็นประโยค
ง่าย ๆ  ท่ีมีวลี 
หรือ
ค าคณุศพัท ์

ระดบั D ชัน้
ประถมศกึษา
ปีท่ี 1 

- มีความสมจรงิ 
- เนือ้หาง่าย ๆ 
ประเภทเก่ียวกบัสตัว์
ท่ีมีความมหศัจรรย์
เหนือจรงิ  
รูปแบบ : เป็น
หนงัสือท่ีมีรูปภาพ
ประกอบ 

-เนือ้หาท่ีมี
ความคุน้เคย, 
ง่าย  ๆเช่น 
ครอบครวั สตัว์
เลีย้ง และ
โรงเรียน  
- เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

2 – 5  
บรรทดั : 
หนา้ 
8  หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความ
สัน้ ๆ   

-สว่นใหญ่เป็นค า
ท่ีมี 1-2 พยางค ์
-ค าศพัทท่ี์มี
ความหมาย
เหมือน 
-เป็นค าศพัทท่ี์
นกัเรียนมี
ความคุน้เคยใชใ้น 
บทสนทนาบอ่ยๆ 
และความหมาย
ของค าท่ีส่ือตอ่
รูปภาพ 

-รูปแบบภาษา
ซ า้ๆ  
- 1 ประเด็น
ความคิด หรือ
เป็นซีรี่ย์
หลายๆตอน 
- บางประโยค
ยาวมีค าศพัท ์ 
6 ค าขึน้ไป 
- บางประโยคเป็น
ค าถาม 
- เป็นประโยค
ง่ายๆ ท่ีมีวลี,   
ค  าคณุศพัท ์

 



 52 
 

ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระดับหนังสือ 

 
ระดับช้ัน 

ประเภท/รูปแบบ
ของหนังสือ 

เนือ้หาของ
หนังสือ 

ความยาว
ของเนือ้
เร่ือง 

จ านวนค าศัพท ์
และลักษณะ 
ของค า 

โครงสร้างของ
ข้อความ/
ประโยค 

ระดบั E ชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 1 

- มีความสมจรงิ 
- เนือ้หาง่าย ๆ ประเภท
เก่ียวกับสัตว์ที่มีความ
มหศัจรรยเ์หนือจรงิ  

-เนือ้หาที่มี
ความคุน้เคยเช่น 
บา้น, เพื่อนบา้น 
และโรงเรยีน  

2 – 7  บรรทดั 
: หนา้ 
8 - 16 หนา้ 
และเป็น  

-สว่นใหญ่เป็นค าที่มี 
1-2 พยางค ์
-ค าศพัทท์ี่มี
ความหมายเหมือน 

-รูปแบบภาษา
ซ า้ๆ  
- 1 ประเด็น
ความคิด หรือ
เป็นซีรีย่ ์

  - เก่ียวขอ้งกบัประเพณี 
รูปแบบ : เป็นหนงัสอืที่
มีรูปภาพประกอบ 

- เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

ขอ้ความสัน้ 
 ๆ 

-เป็นค าศพัทท์ี่
นกัเรยีนมี
ความคุน้เคยใชใ้น
บทสนทนาบอ่ยๆ 
และความหมายของ
ค าที่สือ่ตอ่รูปภาพ 

หลายๆตอน 
- บางประโยค
ยาวมีค าศพัท ์
10 ค าขึน้ไป 
- บางประโยค
เป็นค าถาม 
- เป็นประโยค
ง่ายๆที่มีวล,ี 
ค าคณุศพัท ์

ระดบั F ชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 1 

- มีความสมจรงิ 
- เนื ้อหาง่าย ๆ  ประเภท
เก่ียวกับสัตว์ที่มีความ
มหศัจรรยเ์หนือจรงิ  
- เก่ียวขอ้งกบัประเพณี 
รูปแบบ : เป็นหนงัสอืที่มี
รูปภาพประกอบ 

-เนือ้หาที่มี
ความคุน้เคยเช่น 
บา้น, เพื่อนบา้น 
และโรงเรยีน  
- เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

3 – 8  บรรทดั 
: หนา้ 
8 - 16 หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความสัน้ 
 ๆ 

-สว่นใหญ่เป็นค าที่มี 
1-2 พยางค ์
-ค าศพัทท์ี่มี
ความหมายเหมือน 
-เป็นค าศพัทท์ี่
นกัเรยีนมี
ความคุน้เคยใชใ้นบท
สนทนาบอ่ย  ๆ
และความหมายของ
ค าที่สือ่ตอ่รูปภาพ 

-รูปแบบประโยคมี
ความสมัพนัธ์
ประสบการณจ์รงิ 
- 1 ประเด็น
ความคิด หรอืเป็น
ซีรีย่ห์ลายๆตอน- 
บางประโยคยาวมี
ค าศพัท ์10 ค าขึน้
ไป 
- บทสนทนา 
- ประโยคที่มี
วล,ีค าคณุศพัท ์
 

 



 53 
 

ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระดับหนังสือ 

 
ระดับช้ัน 

ประเภท/รูปแบบ
ของหนังสือ 

เนือ้หาของ
หนังสือ 

ความยาว
ของเนือ้
เร่ือง 

จ านวนค าศัพท ์
และลักษณะ 
ของค า 

โครงสร้างของ
ข้อความ/
ประโยค 

ระดบั G ชัน้
ประถมศกึษา
ปีท่ี 1 

- มีความสมจรงิ 
- เนือ้หาง่าย ๆ 
ประเภทเก่ียวกบัสตัว์
ท่ีมีความมหศัจรรย์
เหนือจรงิ  
- เก่ียวขอ้งกบั
ประเพณี 
รูปแบบ : เป็น
หนงัสือท่ีมีรูปภาพ
ประกอบ 

-เนือ้หาท่ีมี
ความคุน้เคย
เชน่ บา้น, 
เพ่ือนบา้น 
และโรงเรียน  
- เนือ้หามี
ความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

3 – 8  
บรรทดั : 
หนา้ 
8 - 16 หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความ
สัน้ ๆ   

-สว่นใหญ่เป็นค า
ท่ีมี 1-2 พยางค ์
-ค าศพัทท่ี์มี
ความหมาย
เหมือน 
-เป็นค าศพัทท่ี์
นกัเรียนมี
ความคุน้เคยใชใ้น
บทสนทนาบอ่ยๆ
และความหมาย
ของค าท่ีส่ือตอ่
รูปภาพ 
 

-รูปแบบ
ประโยคมี
ความสมัพนัธ์
ประสบการณ ์
- 1 ประเดน็
ความคิด หรือ
เป็นซีรี่ยห์ลายๆ
ตอน 
- บางประโยค
ยาวมีค าศพัท ์
10 ค าขึน้ไป 
- บทสนทนา 
- ประโยคท่ีมี
สรรพนาม,วลี,
ค าคณุศพัท ์
ท่ีประกอบดว้ย
ประธาน กริยา 
กรรม 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระดับหนังสือ 

 
ระดับช้ัน 

ประเภท/รูปแบบ
ของหนังสือ 

เนือ้หาของ
หนังสือ 

ความยาว
ของเนือ้
เร่ือง 

จ านวนค าศัพท ์
และลักษณะ 
ของค า 

โครงสร้างของ
ข้อความ/
ประโยค 

ระดบั H ชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 1 และชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 
2 

- มีความสมจรงิ 
- เนื ้อหาง่าย ๆ  ประเภท
เก่ียวกับสัตว์ที่มี ความ
มหศัจรรยเ์หนือจรงิ  
- เก่ียวขอ้งกบัประเพณี 
-เนื ้ อเรื่ องที่ ให้ ข้ อมู ล 
ความรู ้
รูปแบบ : เป็นหนังสือที่มี
รูปภาพประกอบ 

-เนือ้หาที่มี
ความคุน้เคยเช่น 
บา้น, เพื่อนบา้น 
และโรงเรยีน  
- เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

3 – 8  บรรทดั 
: หนา้ 
8 - 16 หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความสัน้ 
 ๆ

 

-สว่นใหญ่เป็นค าที่มี 
1-2 พยางค ์
-ค าศพัทท์ี่มี
ความหมายเหมือน 
-เป็นค าศพัทท์ี่
นกัเรยีนมี
ความคุน้เคยใชใ้น
บทสนทนา 
และความหมาย 
ของค าที่สือ่ตอ่
รูปภาพ 

-รูปแบบประโยคมี
ความสมัพนัธ์
ประสบการณ ์
- 1 ประเด็น
ความคิด หรือเป็น
ซีรีย่ห์ลายๆ  ตอน 
- บางประโยคยาวมี
ค าศพัท ์ 
10 ค าขึน้ไป 
- บทสนทนา 
- ประโยคที่มีสรรพ
นาม,วล,ี
ค าคณุศพัท ์
ที่ประกอบดว้ย
ประธาน กริยา 
กรรม 

ระดบั I ชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 1 และชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 
2 

- มีความสมจรงิ 
- เนื ้อหาง่าย ๆ  ประเภท
เก่ียวกับสัตว์ที่มีความ
มหศัจรรยเ์หนือจรงิ  
- เก่ียวขอ้งกบัประเพณี 
-เนื ้ อเรื่ องที่ ให้ ข้อมู ล 
ความรู ้
รูปแบบ : เป็นหนงัสือที่มี
รูปภาพประกอบ 
 

-เนือ้หาใหม่ๆ ที่
นกัเรยีนอยากรู ้ 
- เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

3 – 8  
บรรทดั : 
หนา้ 
8 - 16 หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความสัน้ 
 ๆ

-สว่นใหญ่เป็นค าทีม่ี 
2-3 พยางค ์
-ค าศพัทท์ี่มี
ความหมายเหมือน 
-เป็นค าศพัทท์ี่
นกัเรยีนมี
ความคุน้เคยใชใ้นบท
สนทนา 
และความหมายของ
ค าที่สือ่ตอ่รูปภาพ 

-รูปแบบประโยค
มีความสมัพนัธ์
ประสบการณ ์
- เนือ้เรือ่งเป็น
ตอน ๆ  
- บางประโยคยาว
มีค าศพัท ์10 ค า
ขึน้ไป 
- ประโยคที่มี
สรรพนาม,วล,ี 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระดับหนังสือ 

 
ระดับช้ัน 

ประเภท/รูปแบบ
ของหนังสือ 

เนือ้หาของ
หนังสือ 

ความยาว
ของเนือ้
เร่ือง 

จ านวนค าศัพท ์
และลักษณะ 
ของค า 

โครงสร้างของ
ข้อความ/
ประโยค 

      ค าคณุศพัท ์
ที่ประกอบดว้ย
ประธาน กรยิา 
กรรม 
- บทสนทนา 
ที่มีค  าถาม/
ค าตอบ 

ระดบั J ชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 2 
 

- มีความสมจรงิ 
- เนือ้หาง่าย ๆ ประเภท
เก่ียวกับสัตว์ที่มีความ
มหศัจรรยเ์หนือจรงิ  
- เก่ียวขอ้งกบัประเพณี 
-เนื ้อเรื่องที่ ให้ข้อมู ล 
ความรู ้
- เก่ียวกบัชีวประวตัิ 
รูปแบบ : เป็นหนังสือที่
มีรูปภาพประกอบ 

-เนือ้หาใหม่ๆ ที่
นกัเรยีนอยากรู ้ 
- เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

3 – 8 บรรทดั : 
หนา้ 
8 - 16 หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความสัน้ 
 ๆ

-สว่นใหญ่เป็นค าที่มี 
2-3 พยางค ์
-เป็นค าศพัทท์ี่
นกัเรยีนมี
ความคุน้เคยใชใ้น
การพดูและการอา่น 
และความหมายของ
ค าที่สือ่ตอ่รูปภาพ 
- เป็นบทสนทนา
ระหวา่ง 2 คนขึน้ไป 
และมีหลายขอ้ความ 

-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็น
หนงัสอือา่นเลน่ 
เรือ่งเลา่ ทีม่ี
ความซบัซอ้น 
-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็นสาร
คดี ที่อยูบ่น
พืน้ฐานของความ
จรงิ  
มีการอธิบาย 
เปรยีบเทียบ 
ความแตกตา่ง 
- ประโยคยาวมี
ค าศพัท ์10 ค า
ขึน้ไป 
- ประโยคที่มี
ค  านามค ากรยิา 
หรอืค าสรรพนาม 
- เนือ้เรือ่งที่มี
ค  าถาม/ค าตอบ 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระดับหนังสือ 

 
ระดับช้ัน 

ประเภท/รูปแบบ
ของหนังสือ 

เนือ้หาของ
หนังสือ 

ความยาว
ของเนือ้
เร่ือง 

จ านวนค าศัพท ์
และลักษณะ 
ของค า 

โครงสร้างของ
ข้อความ/
ประโยค 

ระดบั K ชัน้
ประถมศกึษา
ปีท่ี 2 
 

- มีความสมจรงิ 
- เนือ้หาง่าย ๆ 
ประเภทเก่ียวกบัสตัว์
ท่ีมีความมหศัจรรย์
เหนือจรงิ  
- เก่ียวขอ้งกบั
ประเพณี 
-เนือ้เรื่องท่ีใหข้อ้มลู 
ความรู ้
- เก่ียวกบัชีวประวตัิ 
รูปแบบหนงัสือ  
- เป็นหนงัสือท่ีมี
รูปภาพประกอบ 
- เป็นหนงัสือซีรี่ย์
(Series books) 

-เนือ้หาท่ี
เก่ียวกบั
ประสบการณ์
และ
สถานการณ์
ตา่ง ๆ ของ
นกัเรียน  
- เนือ้หามี
ความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

3 – 8 
บรรทดั : 
หนา้ 
8 - 16 หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความ
สัน้ ๆ  

-สว่นใหญ่เป็นค า
ท่ีมี 2-3 พยางค ์
-เป็นค าศพัท์
ใหม่ๆ  
- เป็นบทสนทนา
ท่ีไมไ่ดก้ าหนด 
ผูพ้ดู 
- ในแตล่ะตอน
ของหนงัสือ 
ค าศพัทมี์ความ
ซบัซอ้น 

-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็น
หนงัสืออา่น
เลน่ เรื่องเล่า 
ท่ีมีความ
ซบัซอ้น 
-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็น
สารคดี ท่ีอยู่
บนพืน้ฐาน
ของความจรงิ 
มีการอธิบาย 
เปรียบเทียบ 
ความแตกตา่ง 
- ประโยคยาว 
มีค  าศพัท ์15 
ค าขึน้ไป 
- ประโยคท่ีมี
ค านาม 
ค ากริยา หรือ
ค าสรรพนาม 
- เนือ้เรื่อง 
ท่ีมีค  าถาม/
ค าตอบ 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระดับหนังสือ 

 
ระดับช้ัน 

ประเภท/รูปแบบ
ของหนังสือ 

เนือ้หาของ
หนังสือ 

ความยาว
ของเนือ้
เร่ือง 

จ านวนค าศัพท ์
และลักษณะ 
ของค า 

โครงสร้างของ
ข้อความ/
ประโยค 

ระดบั L ชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 2 และ 
ชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 3 
 

- มีความสมจรงิ 
- เนือ้หาง่าย ๆ ประเภท
เก่ียวกบัเรือ่งมหศัจรรย ์ 
- เก่ียวขอ้งกบัประเพณี 
-เนือ้เรือ่งที่ใหข้อ้มลู 
ความรู ้
- เก่ียวกบัชีวประวตัิ 
 
รูปแบบหนงัสอื  
- เป็นหนงัสือที่มีรูปภาพ
ประกอบ 
- เป็นหนงัสือซีรีย่ ์
(Series books) 
 

-เนือ้หาที่มีความ
ทา้ทาย 
- เป็นเนือ้หาที่
เป็นเรือ่งใหม่ๆ
ส  าหรบันกัเรยีน 
-เป็นประเด็น
ส าคญัของ
มนษุย ์ 
- เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

3 – 8 บรรทดั : 
หนา้ หรอื
มากกวา่นัน้ 
8 - 16 หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความสัน้ 
 ๆ

-สว่นใหญ่เป็นค าที่มี 
2-3 พยางค ์
-เป็นค าศพัทใ์หม่ๆ   
- เป็นบทสนทนามี
มมุมองที่
หลากหลาย 
 

-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็น
หนงัสอือา่นเลน่ 
เรือ่งเลา่ 
โครงสรา้งง่ายๆ 
รวมหลายๆตอน
เป็นหนึง่เดียว 
-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็นสาร
คดี ที่อยูบ่น
พืน้ฐานของ
ความจรงิ มีการ
อธิบาย 
เปรยีบเทียบ 
ความแตกตา่ง 
- ประโยคยาวมี
ค าศพัท ์15  
ค าขึน้ไป 
- ประโยคที่มี
ค  านาม ค ากรยิา 
หรอืค าสรรพ
นาม 
- เนือ้เรื่อง 
ที่มีค  าถาม/
ค าตอบ 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระดับหนังสือ 

 
ระดับช้ัน 

ประเภท/รูปแบบ
ของหนังสือ 

เนือ้หาของ
หนังสือ 

ความยาว
ของเนือ้
เร่ือง 

จ านวนค าศัพท ์
และลักษณะ 
ของค า 

โครงสร้างของ
ข้อความ/
ประโยค 

ระดบั M ชัน้
ประถมศกึษาปี
ท่ี 2 และ 
ชัน้
ประถมศกึษาปี
ท่ี 3 
 

- มีความสมจริง 
- เนือ้หาง่าย ๆ 
ประเภทเก่ียวกบัเรื่อง
มหศัจรรย ์ 
- เก่ียวขอ้งกบั
ประเพณี 
-เนือ้เรื่องท่ีใหข้อ้มลู 
ความรู ้
- เก่ียวกบัชีวประวตัิ 
 
รูปแบบหนงัสือ  
- เป็นหนงัสือท่ีมี
รูปภาพประกอบ 
- เป็นหนงัสือซีรี่ย์
(Series books) 
 

-เนือ้หาท่ีมี
ความทา้ทาย 
- เป็นเนือ้หาท่ี
เป็นเรื่องใหม่ๆ
ส าหรบันกัเรียน 
-เป็นประเดน็
ส าคญัของ
มนษุย ์ 
- เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

3 – 8 บรรทดั 
: หนา้ หรือ
มากกวา่นัน้ 
8 - 16 หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความสัน้ 
 ๆ

-สว่นใหญ่เป็นค าท่ี
มี 2-3 พยางค ์
-เป็นค าศพัทใ์หม่ๆ  
- เป็นบทสนทนาท่ี
ก าหนดและไมไ่ด้
ก าหนด เวน้
ช่องวา่งไวใ้หเ้ติม
ค าศพัท ์
 

-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็น
หนงัสืออ่านเลน่ 
เรื่องเล่า 
โครงสรา้งง่ายๆ 
รวมหลายๆ
ตอนเป็นหนึ่ง
เดียว 
-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็น
สารคดี ท่ีอยู่บน
พืน้ฐานของ
ความจริง มีการ
อธิบาย 
เปรียบเทียบ 
ความแตกต่าง 
- ประโยคยาวมี
ค าศพัท ์15 ค า
ขึน้ไป 
- ประโยคท่ีมี 
ค านาม 
ค ากริยา หรือ
ค าสรรพนาม 
- เนือ้เรื่อง 
ท่ีมีค  าถาม/
ค าตอบ 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระดับหนังสือ 

 
ระดับช้ัน 

ประเภท/รูปแบบ
ของหนังสือ 

เนือ้หาของ
หนังสือ 

ความยาว
ของเนือ้
เร่ือง 

จ านวนค าศัพท ์
และลักษณะ 
ของค า 

โครงสร้างของ
ข้อความ/
ประโยค 

ระดบั N ชัน้
ประถมศกึษาปี
ท่ี 3 
 

- มีความสมจริง 
- เนือ้หาง่าย ๆ 
ประเภทเก่ียวกบัเรื่อง
มหศัจรรย ์ 
- เก่ียวขอ้งกบั
ประเพณี 
- ประวตัิศาสตร ์
-เนือ้เรื่องท่ีใหข้อ้มลู 
ความรู ้
- เก่ียวกบัชีวประวตัิ 
- เก่ียวกบัความลกึลบั 
 
รูปแบบหนงัสือ  
- เป็นหนงัสือท่ีมี
รูปภาพประกอบ 
- เป็นหนงัสือซีรี่ย์
(Series books) 
 

-เนือ้หาท่ีผูอ้า่น
มีประสบการณ์
สว่นบคุคลมา
ก่อน  
- เป็นเนือ้หาท่ี
ใหค้วามรูแ้ก่
ผูอ้า่น  
- เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

3 – 8 บรรทดั 
: หนา้ หรือ
มากกวา่นัน้ 
8 - 16 หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความสัน้ 
 ๆ

-สว่นใหญ่เป็นค าท่ี
มี 3 พยางค ์
-เป็นค าศพัทใ์หม่ๆ  
- เป็นบทสนทนาท่ี
ก าหนดและไมไ่ด้
ก าหนด เวน้
ช่องวา่งไวใ้หเ้ติม
ค าศพัท ์
- ลกัษณะของ
ค าศพัทเ์ป็นค า
อปุมาอปุไมย เป็น
ค าเปรียบเทียบท่ี
สัน้และผูอ้่าน
สามารถเขา้ใจ
ความหมายของค า
นัน้ได ้
 

-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็น
หนงัสืออ่านเลน่ 
เรื่องเล่า 
โครงสรา้งง่ายๆ 
รวมหลายๆ
ตอนเป็นหนึ่ง
เดียว 
-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็น
สารคดี ท่ีอยู่บน
พืน้ฐานของ
ความจริง มีการ
อธิบาย 
เปรียบเทียบ 
ความแตกต่าง 
- ประโยคยาวมี
ค าศพัท ์15 ค า
ขึน้ไป 
- ประโยคท่ีมี
ค  านาม 
ค ากริยา หรือ 
ค าสรรพนาม 
- เนือ้เรื่อง 
ท่ีมีค  าถาม/
ค าตอบ 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระดับหนังสือ 

 
ระดับช้ัน 

ประเภท/รูปแบบ
ของหนังสือ 

เนือ้หาของ
หนังสือ 

ความยาว
ของเนือ้
เร่ือง 

จ านวนค าศัพท ์
และลักษณะ 
ของค า 

โครงสร้างของ
ข้อความ/
ประโยค 

ระดบั O ชัน้
ประถมศกึษาปี
ท่ี 3 และชัน้
ประถมศกึษาปี
ท่ี 4 
 
 

- มีความสมจริง 
- เนือ้หาง่าย ๆ 
ประเภทเก่ียวกบัเรื่อง
มหศัจรรย ์ 
- เก่ียวขอ้งกบั
ประเพณี 
- ประวตัิศาสตร ์
-เนือ้เรื่องท่ีใหข้อ้มลู 
ความรู ้
- เก่ียวกบัชีวประวตัิ 
- เก่ียวกบัความลกึลบั 
 
รูปแบบหนงัสือ  
- เป็นหนงัสือท่ีมี
รูปภาพประกอบ 
- เป็นหนงัสือซีรี่ย์
(Series books) 
 

-เนือ้หาท่ีผูอ้า่น
มีประสบการณ์
สว่นบคุคลมา
ก่อน  
- เป็นเนือ้หาท่ี
ใหค้วามรูแ้ก่
ผูอ้า่น  
- เนือ้หามีความ
สอดคลอ้งกบั
รูปภาพ 

3 – 8 บรรทดั 
: หนา้ หรือ
มากกวา่นัน้ 
8 - 16 หนา้ 
และเป็น
ขอ้ความสัน้ 
 ๆ

-สว่นใหญ่เป็นค าท่ี
มี 3 พยางค ์
-เป็นค าศพัทใ์หม่ๆ  
- เป็นบทสนทนาท่ี
ก าหนดและไมไ่ด้
ก าหนด เวน้
ช่องวา่งไวใ้หเ้ติม
ค าศพัท ์
- ลกัษณะของ
ค าศพัทเ์ป็นค า
อปุมาอปุไมย เป็น
ค าเปรียบเทียบท่ี
สัน้และผูอ้่าน
สามารถเขา้ใจ
ความหมายของค า
นัน้ได ้
 

-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็น
หนงัสืออา่นเลน่ 
เรื่องเลา่ 
โครงสรา้งง่าย  ๆ
รวมหลายๆตอน
เป็นหนึ่งเดียว 
-รูปแบบของ
ขอ้ความเป็นสาร
คดี ท่ีอยู่บน
พืน้ฐานของ
ความจริง มีการ
อธิบาย 
เปรียบเทียบ 
ความแตกตา่ง 
- ประโยคยาวมี
ค าศพัท ์15 ค า
ขึน้ไป 
- ประโยคท่ีมี
ค  านามค ากริยา 
หรือค าสรรพนาม 
- เนือ้เรื่อง 
ท่ีมีค  าถาม/
ค าตอบ 
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ตาราง 11 การสงัเคราะหเ์กณฑก์ารแบง่ระดบัหนงัสือ จ าแนกตามนกัวิชาการท่ีศกึษา 

เกณฑก์ารแบง่ระดบัหนงัสือ Fountas & 
Pinnell 

(2002,2006) 

Oxford 
Reading Tree 

(2019) 

รวม 

1. ระดบัชัน้เรียน √ √ 2 
2. ประเภทของหนงัสือ √  1 
3. เนือ้เรื่องของหนงัสือ √  1 
4. ความยาวของเนือ้เรื่อง √ √ 2 
5. จ านวนค าของเนือ้เรื่องและลกัษณะของค าศพัท ์ √ √ 2 
6. ความซบัซอ้นของโครงสรา้งประโยค √  1 
7. อาย ุ  √ 1 

 
จากตารางท่ี 11 เกณฑก์ารแบง่ระดบัหนงัสือ จากการศกึษาเอกสารของนกัวิชาการทัง้ 2 

ท่านมีแนวคิดเหมือนกันคือ ระดับชัน้เรียน, ความยาวของเนือ้เรื่อง และจ านวนค าของเนือ้เรื่องและ
ลกัษณะของค าศพัท ์ท่ีแตกต่างกันคือของ Fountas & Pinnell ท่ีระบุเกณฑก์ารแบ่งระดบัหนังสือตาม 
ประเภทของหนังสือ  เนื ้อเรื่องของหนังสือ และความซับซ้อนของโครงสรา้งประโยค และ Oxford 
Reading Tree ท่ีระบเุกณฑก์ารแบง่ระดบัหนงัสือตามอาย ุ

ตาราง 12 การสงัเคราะหก์ารจดัระดบัหนงัสือท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
จ  าแนกตามนกัวิชาการท่ีศกึษา 

ระดบัของหนงัสือใน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

Fountas & 
Pinnell 

(2002,2006) 

Johnson 
(2016) 

Moses 
(2015) 

รวม 

4 ระดบั L, M, N, O √   1 
ระดบังา่ย – ยาก (High/Very-
Low Books) 

√ √  2 

อา่นหนงัสือตามระดบั
ความสามารถของตนเอง 

√ √ √ 3 
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จากตารางท่ี 12 การจดัระดบัหนงัสือท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
จากการศกึษาเอกสารของนกัวิชาการทัง้ 3 ท่านมีแนวคิดเหมือนกันคือ ใหน้กัเรียนไดอ้่านหนงัสือตาม
ระดบัความสามารถของตนเอง รองลงมา คือการจดัระดบัหนังสือตัง้แต่ระดบัง่าย – ยาก (High/Very-
Low Books) และนอกจากนีพ้บการจดัระดบัหนงัสือเหมาะสมกับนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีแตกต่างกันคือ Fountas & Pinnell ท่ีแบ่งระดับหนังสือตามระดับชั้นเรียน (A – Z) ซึ่งในระดับชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 ไดแ้บง่ออกเป็น 4 ระดบั (L, M, N, O)  

จากขอ้มูลขา้งตน้เก่ียวกบัหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ในงานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยั
ศึกษากับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ในประเทศไทย จึงตอ้งปรบัให้มีความเหมาะสมกับ
นักเรียน โดยออกแบบให้เป็นหนังสืออ่านนอกเวลาเพ่ือใช้ประกอบส าหรับการฝึกอ่าน โดยบรรจุ
ค  าศพัทต์ามบญัชีค าพืน้ฐานในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 – 3 และตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ซึ่งเนือ้หาของหนังสือจะตอ้งมีความเหมาะสมกับวยั และตามความสนใจของ
นกัเรียน โดยมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านจบัใจความ ซึ่งหนงัสือท่ีสรา้งขึน้จดั
ตามเกณฑก์ารแบ่งระดบัหนงัสือตัง้แต่ระดบัง่าย – ระดบัยาก ตามประเภทของหนงัสือ เป็นหนงัสือท่ีมี
รูปภาพประกอบ เนือ้หาของหนังสือ ความยาวของเนือ้เรื่อง จ  านวนค า ลักษณะของค าท่ีมีความยาก-
ง่าย และโครงสรา้งของประโยค โดยนกัเรียนจะไดฝึ้กอ่านตามระดบัความสามารถของนกัเรียน 

3.3 การเลือกหนังสือให้ เหมาะสมกับผู้อ่าน (Matching Books) และประเภทของ
หนังสือทีม่ีความเหมาะสมกับเดก็ช่วงอายุ 8 – 9 ปี 

Fountas & Pinnell (2006) การเลือกหนงัสือใหเ้หมาะสมกบัผูอ้่าน จะส่งผลใหก้ารสอนมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ โดยขึน้อยูก่บัความสมัพนัธ ์3 สว่น 

1. ความรู/้ความสามารถของผูอ้า่น  
2. ขอ้ความท่ีอา่น  
3. กระบวนการอา่น 

หนังสือเป็นส่วนท่ีใหข้อ้มูลแก่ผูอ้่าน ร่วมกับการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ จะท าใหผู้อ้่าน
เกิดความรู ้และเขา้ใจขอ้ความท่ีอ่าน โดยเริ่มจากหนงัสือท่ีมีขอ้ความเหมาะสมกบัผูอ้่าน ไล่ระดบัจาก
ง่ายไปหายาก โดยครูจะตอ้งสนับสนุนให้ผู้อ่านเกิดความท้าทาย และอยากท่ีจะพัฒนาการอ่านใน
ระดับต่อไป ในชุดหนังสือระดับส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 นักเรียนควรอ่านเนือ้หาท่ีมี
ขอ้ความเพิ่มมากขึน้ โดยเริ่มจากอ่านรายละเอียดของหนงัสือ ผูแ้ต่ง ช่ือเรื่อง และประเภทของหนงัสือ 
และคอ่ยอา่นเนือ้หาในหนงัสือ ซึ่งจะท าใหน้กัเรียนเกิดความชดัเจนในการอ่านมากยิ่งขึน้ 

Fountas & Pinnell (2006) ระบุประเภทของหนังสือท่ีมีความเหมาะสมกับนักเรียนช่วง
อาย ุ8 – 9 ปี ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 อาจเป็นหนงัสืออ่านเล่นเก่ียวกับประวตัิศาสตรเ์นือ้เรื่องง่าย 
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ๆ เป็นเนื ้อหาเก่ียวกับความจริง ข้อเท็จจริงท่ีเกิดขึน้ (Theme Fact) หรือหนังสือท่ีเก่ียวกับความ
มหศัจรรยเ์หนือจริง (Theme Fantasy) และหนงัสือประเภทการผจญภยั (Theme Adventure) จะท าให้
ผูอ้่านมีความสนใจในการอ่านมากยิ่งขึน้ มีกระบวนการอ่านท่ีดีขึน้จากการอ่านหนงัสือตัง้แต่ละระดบั
ง่ายไปหายาก โดยแตล่ะเรื่องจะมีเนือ้เรื่องท่ียาวขึน้ นกัเรียนจะเกิดความตระหนกัในการเลือกหนงัสือท่ี
ตนเองชอบและสนใจ เช่น หนงัสืออ่านเล่นท่ีมีความเหมือนจริงจะส่งผลดีตอ่การอ่านแบบกวา้งๆ หรือ
ชดุหนงัสือท่ีเป็นตอน (Series Books) อาจเป็นเรื่องท่ีเก่ียวกบันกัเรียนในโรงเรียน เรื่องใกลต้วัเหมาะกบั
วยัของนกัเรียน หรือซีรี่ยว์รรณกรรม ซึ่งครูควรท่ีจะส่งเสริมสนบัสนนุ และแนะน าการอ่านหนงัสือแตล่ะ
ประเภทใหก้ับนักเรียน เพ่ือใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างสนุกสนาน และครูควรส่งเสริมการอ่านแบบอิสระ
ให้กับนักเรียนมากขึน้ ระดับของหนังสือส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ครูสามารถก าหนด
จ านวนของหนงัสือในแตล่ะระดบัได ้ขึน้อยูก่บัความเหมาะสม และความสามารถของนกัเรียน 

Johnson (2016) ระบุว่าหนังสือท่ีจะช่วยส่งเสริมนักเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการคล่อง
ไดป้ระกอบดว้ย  

1) ระดับของหนังสือ (High/Very-Low Books) เป็นหนังสือหลายระดับตั้งแต่
ระดบัง่าย - ยาก ท่ีเหมาะสมกับความสามารถทางการอ่านของนกัเรียน เพ่ือใหน้กัเรียนสามารถ
เขา้ถึงการใชห้นงัสือได ้โดยเป็นหนงัสือท่ีมีความเหมาะสม น่าสนใจ สมกับวยัของนกัเรียน ท าให้
นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการอ่าน สามารถอ่านและเกิดความเข้าใจได้ดีง่ายขึน้เม่ือมีรูปภาพ
ประกอบ เช่นใน ระดบัหนังสือท่ี 1 และ 2 มีขอ้ความ 1 – 2 ประโยคประกอบกับรูปภาพ จะช่วย
สรา้งความหมายของค าท่ีอา่น ท าใหผู้อ้า่นเกิดความสนใจในการอา่น 

2) ประเภทของหนังสือ ท่ีเหมาะสมพัฒนาการอ่านคล่อง ไดแ้ก่หนังสือการต์ูน 
หนงัสือนวนิยาย หรือหนงัสือท่ีเป็นเรื่องราวสัน้ ๆ ไม่ยาวมาก ท่ีมีภาพประกอบเรื่องราวเป็นตอน ๆ 
(Graphic Novels, Comic Books and Comic Strips) นักเรียนสามารถใช้รูปภาพท่ีมีความรูส้ึก
ตรงกบัเรื่องราวในการสรา้งหนงัสือ  

กระทรวงศกึษาธิการ (2551) ไดก้ าหนดตวัชีว้ดัสาระท่ี 1 การอ่าน ตามสาระการ
เรียนรูแ้กนกลางระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 นกัเรียนควรเลือกอ่านหนงัสือไดต้ามความสนใจ เช่น
หนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจและเหมาะสมกบัวยั เพ่ือพฒันาการอา่นคล่องและสรา้งความเขา้ใจในการ
อา่นใหก้บันกัเรียน 

อาเรียน ดิวอี ้(2019) ไดศ้ึกษาการเลือกหนังสือส าหรบัเด็กตามวยั เด็กช่วงอาย ุ
4-7 ปี เป็นวยัแห่งการจินตนาการสรา้งสรรค ์สามารถคิดตามเรื่องท่ีอ่านได ้ถา้วยันีไ้ม่ใหเ้ขาอ่าน
หนงัสือเด็กก็จะไม่มีประสบการณว์าดภาพจินตนาการดว้ยตวัเอง แน่นอนในอนาคตเด็กสามารถ
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อา่นหนงัสือออกได ้แตอ่่านแลว้ไม่เกิดความเขา้ใจอย่างลึกซึง้ เพราะฉะนัน้ควรใหเ้ดก็เลือกหนงัสือ
ท่ีชอบดว้ยตวัเอง เพ่ือใหเ้ขาเกิดความสุขเวลาอ่านไดแ้นะน าหนงัสือแนวแฟนตาซี นิทานนางฟ้า 
หรือนิทานใหข้อ้คดิทางดา้นศีลธรรม เป็นตน้ 

เด็กช่วงอาย ุ8-9 ปี นิทาน หรือบทประพนัธข์องเด็กอายุ 8-9 ปี ควรเป็นเรื่องราว
สนุกสนานเด็กสามารถเพลิดเพลินไปกับการสรา้งจินตนาการ อีกทั้งตอ้งมีการใช้ภาษาอย่าง
เหมาะสม เม่ือเด็กอ่านหนงัสือออกแลว้ เด็กก็จะเป็นคนรกัการอ่าน และสามารถสนกุกบัหนงัสือได้
ดว้ยตวัเองแนะน าหนงัสือแนวผจญภยั 

ก าพล พกนนท;์ และคนอ่ืนๆ (2554) ไดศ้ึกษาการเลือกหนงัสือส าหรบัเด็กตาม
วยัดงันี ้ 

อาย ุ1-3 ปี จะชอบเรื่องสัน้ ๆ มีตวัละคร 2-3 ตวั โครงเรื่องไม่ซบัซอ้นและ จบ
เรื่องดว้ยความสมหวงั 

อาย ุ4-5 ปี จะชอบเทพนิยาย นิยายเก่ียวกบัสตัว ์ชอบฟังเพลงเหก่ลอ่ม 
อายุ 5-8 ปี สนใจภาพ ชอบเรื่องง่าย ๆ ท่ีอ่านเข้าใจด้วยตัวเอง ประเภท  

เทพนิยาย นิยายพืน้บา้น ถา้โครงเรื่องซบัซอ้นไมม่ากนกัเดก็จะเขา้ใจได ้
อายุ 8-10 ปี ชอบสารคดี ชอบอ่านหนังสือดว้ยตนเอง ชอบอ่านหนังสือท่ีมี

เนือ้หาสาระ เรื่องวิทยาศาสตร ์ธรรมชาติ เครื่องยนตก์ลไก ชีวประวตัิของบคุคลส าคญัเด็กผูห้ญิงสนใจ
โคลง กลอน  ส่วนเด็กผูช้ายไม่คอ่ยชอบ ภาษาท่ีใชเ้ขียนเรื่องใหเ้ด็กวยันีอ้่านควรใชภ้าษาพดู เด็กจะให้
ความสนใจตดิตามอา่น 

อายุ 11-16 ปี การเขียนเรื่องใหเ้ด็กวยันีอ้่าน จะตอ้งใชเ้ทคนิคและกรรมวิธี 
เช่นเดียวกับการเขียนเรื่องส าหรบัผู้ใหญ่ เด็กวัยนีข้อบอ่านเรื่องยาว เรื่องท่ีมีเนือ้หาสาระ เรื่อง
สมจรงิ” 
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ตาราง 13 การสงัเคราะหป์ระเภทของหนงัสือท่ีมีความเหมาะสมกบัเด็กชว่งอาย ุ8 – 9 ปี  

 

ประเภทของ
หนงัสือ 

Fountas & 
Pinnell 
(2006) 

กระทรวง 
ศกึษาธิการ 
(2551) 

Johnson 
(2016) 

อาเรียน  
ดวิอี.้ (2019) 

ก าพล พก
นนท;์ และคน
อ่ืนๆ. (2554). 

รวม 

หนงัสือท่ีมีความ
เหมาะสม นา่สนใจ 
สมกบัวยัของผูอ้า่น 

√ √ √ √ √ 5 

ประเภทมหศัจรรย ์
(Fantasy)  

√   √  2 

ประเภทผจญภยั 
(Adventure)  

√   √  2 

ประเภทความจรงิ 
(Fact)  

√ 
 

   √ 2 

หนงัสือการต์นูท่ีมี
ภาพประกอบ 

  √  √ 2 

หนงัสือนวนิยาย    √   1 
หนงัสือเรื่องสัน้ ท่ีมี
ภาพประกอบ 

√  √  √ 3 

 
จากตารางท่ี 13 ประเภทของหนงัสือท่ีมีความเหมาะสมส าหรบัเด็กช่วงอาย ุ8 – 9 ปี จาก

การศึกษาเอกสารของนักวิชาการทัง้ 5 ท่าน และจากการสืบคน้ในเว็บไซตมี์แนวคิดเหมือนกันคือ ให้
นกัเรียนไดอ้า่นหนงัสือท่ีมีความเหมาะสม นา่สนใจ สมกบัวยัของผูอ้า่น รองลงมามีนกัวิชาการ 3 ทา่นมี
ความเห็นวา่ควรใหน้กัเรียนไดอ้่านหนงัสือเรื่องสัน้ ท่ีมีภาพประกอบเนือ้เรื่องเพ่ือชว่ยใหน้กัเรียนมีความ
เข้าใจในการอ่านมากยิ่งขึน้ แต่ประเภทหนังสือท่ีมีความเหมาะสมส าหรับเด็กช่วงอายุ 8 – 9 ปี 
Fountas & Pinnell และจากการสืบคน้ในเว็บไซต ์พบว่ามีแนวคิดเหมือนกันคือ เด็กวยันีมี้ความสนใจ
หนังสือประเภทมหัศจรรย์ (Theme Fantasy) ประเภทผจญภัย (Theme Adventure) และประเภท
ความจริง (Theme Fact) ส่วน Johnson มีแนวคิดเก่ียวกับหนังสือท่ีมีความเหมาะสมส าหรบัเด็กช่วง
อาย ุ8 – 9 ปี ควรเป็นหนงัสือการต์นูท่ีมีภาพประกอบ หรือหนงัสือนวนิยาย 
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สรุปงานวิจัยครัง้นีผู้้วิจัยแบ่งประเภทของหนังสือท่ีมีความเหมาะสมกับวัย และตาม
ความสนใจของเด็กช่วงอายุ 8 – 9 ปี ท่ีสนใจและชอบหนังสือเก่ียวกับ ประเภทมหัศจรรย์ (Theme 
Fantasy), ประเภทผจญภัย (Theme Adventure) และประเภทความจริง (Theme Fact) โดยเป็นหนังสือ
นิทานเรื่องสัน้ท่ีมีภาพประกอบเหมาะสมกบัเดก็ผูห้ญิง และเดก็ผูช้ายในวยัของผูอ้า่น 

Fountas & Pinnell (2002, 2006) ระบกุระบวนการเล่ือนระดบัการอา่น  

ตาราง 14 กระบวนการเล่ือนระดบัการอ่าน 

ช่วงเวลาการเปล่ียนแปลงการอ่าน 
ระดับ
หนังสือ 

ระดับช้ันเรียน ระดับพืน้ฐาน
โดยประมาณ 

กระบวนการเล่ือนระดับการอ่าน 

A - อนบุาล 
- ประถมศกึษาปีที่ 1 

เตรยีมความ
พรอ้ม 

การอ่านหนงัสืออย่างเรง่ด่วน ผูอ้่านตอ้งมีความตระหนกั
ในการอา่น พวกเขาตอ้งมีความสนกุในการฟังเรื่องสัน้ตา่ง 
ๆและมีความเขา้ใจความแตกต่างในดา้นไวยากรณ์และ
ค าศพัทท์ี่นา่จะปรากฏเป็นภาษาเขียน (เมื่อเทียบกบัภาษา
พดู)  พวกเขาอ่านออกเสียงและเรียนรูท้ี่จะจับคู่ค  าต่อค า
และอ่านจากซา้ยไปขวา ในตอนแรกพวกเขาใช้นิว้ชี ้แต่
กระบวนการทางสายตาเป็นจดุเริม่ตน้ของการอา่น พวกเขา
ใชข้อ้มลูจากรูปภาพในการแปลความหมาย และภาษาไปสู่
การแปลข้อความง่าย ๆ ได้ พวกเขาต้องใช้การจับคู่
ค  าศัพท์, การเติมค าในช่องว่าง และการใช้รูปภาพของ
ขอ้ความบางอยา่งเพื่อตรวจสอบตวัเองในขณะที่อา่น  พวก
เขาก าลงัเรียนรูท้ี่จะไดย้ินเสียงในค าพูดเพื่อเช่ือมต่อกับ
ตวัอกัษร  เพราะพวกเขารูจ้กัค าที่พบบอ่ยไมก่ี่ค า  

B - อนบุาล 
- ประถมศึกษาปีท่ี 
1 

PP1 

C - อนบุาล 
- ประถมศกึษาปีที่ 1 

PP1 ระยะเริ่มแรกผูอ้่านตอ้งใช้นิว้ชีข้อ้ความที่อ่าน และอ่าน
ออกเสยีงเบา ๆ  กบัค าศพัทท์ี่คุน้เคย จะท าใหผู้อ้่านรบัรูไ้ด้
เร็ว และพวกเขาจะรูค้วามสมัพนัธข์องพยญัชนะกับเสียง 
และอ่านค าง่าย ๆ ไดอ้ย่างคล่องแคล่ว ส่งผลใหพ้วกเขา
สามารถ 

D ประถมศกึษาปีท่ี 1 PP2 
E ประถมศกึษาปีท่ี 1 PP3 
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ตาราง 14 (ตอ่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วงเวลาการเปล่ียนแปลงการอ่าน 
ระดับ
หนังสือ 

ระดับช้ันเรียน ระดับพืน้ฐาน
โดยประมาณ 

กระบวนการเล่ือนระดับการอ่าน 

F ประถมศกึษาปีที่ 1 หนงัสอืชัน้ตน้ ที่จะบอกความหมาย สว่นประกอบของค าได ้แตย่งัคงให้
ความส าคญัตอ่รูปภาพในการแทนความหมายของค าศพัท ์
(ในขัน้เริม่ตน้ควรสนบัสนนุรูปภาพใหน้อ้ยลงกวา่ระดบั 
A,B) 

G ประถมศกึษาปีที่ 1  

H ประถมศึกษาปีที่  1/
ประถมศกึษาปีที่ 2 

ประถมศกึษาปีที่ 
1 

ในขัน้นีผู้อ้า่นจะตอ้งอา่นดว้ยความเงียบมากขึน้ โดยอา่น
ขอ้ความในระดบัทีเ่หมาะสมกบัตวัเองอยา่งคลอ่งแคลว่ 
สามารถรบัรูปค าศพัทไ์ดโ้ดยอตัโนมตัิ โดยใชข้อ้มลูที่
หลากหลาย (ความสมัพนัธร์ะหวา่งพยญัชนะกบัเสยีง, 
โครงสรา้งของค าศพัท,์ หลกัไวยกรณ ์และความหมาย) 
สง่เสรมิความเขา้ใจโดยใหว้าดภาพประกอบขอ้ความ  และ   
มีกลยทุธ ์ที่ยดืหยุน่ในการสอนอา่น เริม่จากขอ้ความที่
ง่ายๆ 

I ประถมศึกษาปีที่  1/
ประถมศกึษาปีที่ 2 

 

J ประถมศกึษาปีที่ 2 ประถมศกึษาปีที่ 
2 
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ตาราง 14 (ตอ่ 

 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วงเวลาการเปล่ียนแปลงการอ่าน 
ระดับ
หนังสือ 

ระดับช้ันเรียน ระดับพืน้ฐาน
โดยประมาณ 

กระบวนการเล่ือนระดับการอ่าน 

K ประถมศกึษาปีที่ 2  มีกลยทุธ ์ที่ยดืหยุน่ในการสอนอา่น เริม่จากขอ้ความที่
ง่าย  ๆในเรือ่งที่ผูอ้า่นสามารถเขา้ถงึได ้   L ประถมศกึษาปีที่ 2/ 

ประถมศกึษาปีที่ 3 
 

M ประถมศกึษาปีที่ 2/ 
ประถมศกึษาปีที่ 3 

 

N ประถมศกึษาปีที่ 3 ประถมศกึษาปีที่ 
3 

ผูอ้า่น ใชเ้วลาในการอา่น อา่นดว้ยตนเอง และอา่นออกเสยีง
อยา่งคลอ่งแคลว่ พวกเขาใชก้ารอา่นออกเสยีง (โครงสรา้ง
ของค าศพัท,์ ค าในประโยคหรอืวล ีและเขา้ใจความหมาย
ของค าศพัท)์ โดยเป็นการอา่นอยา่งราบรืน่ พวกเขาสามารถ
ที่จะประคบัประคองการอา่นขอ้ความยาว  ๆไดใ้นแตล่ะวนั 
และสนกุกบัภาพประกอบที่น ามาใชเ้พื่อสง่เสรมิความเขา้ใจ
ของค าศพัทน์ัน้  ๆเพื่อหาทางวิเคราะหค์ าศพัทด์ว้ยวิธีการที่
ยืดหยุน่ โดยใชค้วามพยายามในการอา่นดว้ยตนเอง และ
อา่นค าศพัทท์ีม่ีหลายพยางคไ์ด ้ผูอ้า่นสามารถอา่นไดด้ว้ย
ตนเองอยา่งตอ่เนื่องโดยอาศยัความรูเ้ดิมของผูอ้า่นที่มอียู ่
พวกเขามีระบบส าหรบัการเรยีนรูเ้ก่ียวกบักระบวนการอา่น 
เพื่อสรา้งทกัษะการอา่นในระดบัที่สงูขึน้ในขอ้ความที่
หลากหลายได ้พวกเขามีความสนใจมากในหนงัสอืทีม่ีความ
เฉพาะเหมาะกบับคุลกิภาพของเขา และเช่ือมตอ่ขอ้ความ
กบัการอา่นได ้

O ประถมศกึษาปีท่ี 3/ 
ประถมศกึษาปีท่ี 4 

 

P ประถมศกึษาปีท่ี 3/ 
ประถมศกึษาปีท่ี 4 

 

Q ประถมศกึษาปีท่ี 4 ประถมศึกษา
ปีท่ี 4 

R ประถมศกึษาปีท่ี 4  
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3.4 กิจกรรมส่งเสริมการอ่านโดยใช้หนังสือหลายระดับ   
Fountas & Pinnell (2002, 2006) กิจกรรมส่งเสริมการอ่านสามารถเลือกวิธีการสอนอ่าน

ได ้2 วิธี ตามตารางตอ่ไปนี ้

ตาราง 15 กิจกรรมสง่เสรมิการอา่นระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 – 6 

 

กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน (Reading Workshop) 
60 นาที 1) การอา่นอย่างอิสระ  

(Independent Reading)  
2) การแนะน าการอ่าน  
(Guided Reading) 

 
1) การแนะน าการอ่าน (Guided Reading) ส าหรบันักเรียนท่ีต้องได้รบัการ

ช่วยเหลือแนะน าการอ่าน จะเป็นการแนะน าหนังสือ ตัง้แต่ชื่อเรื่อง ผู้แต่ง (Introducing the Text) 
การอ่านเรื่อง (Reading the Text) การใช้กลยุทธ์ ในการสอนอ่าน (Teaching for Processing 
Strategies) เช่นการอ่านน าการอ่านตามการอ่านซ ้า และการอธิบายความหมายของค าศัพท ์
(Extending the Meaning) การแนะน าการอ่าน ประกอบด้วย     2 วิธ ี1) อ่านตัวต่อตวั ครูอ่านให้
นักเรียนฟัง และนักเรยีนอ่านตาม เป็นการอ่านเพื่อให้นักเรยีนเกิดความคุ้นเคยกับภาษาและ
ค าศพัท์ในเนื้อหาแต่ละเล่มทีก่ าหนดไวใ้นหนังสอืหลายระดบั (Leveled Books)   2) อ่านเป็นกลุ่ม
กบัคร ูหรอืนักเรยีนอ่านเป็นกลุ่มดว้ยกนั เป็นการจดักลุ่มนักเรยีนที่มลีกัษณะความสามารถทางการ
อ่านใกล้เคียงกันอยู่กลุ่มเดียวกัน (Guided Reading groups are homogenous) เมื่อนักเรียนมี
พฒันาการอ่านที่ดขี ึน้สามารถเปลีย่นกลุ่มได ้โดยมกีจิกรรมการอ่าน เช่นใหน้ักเรยีนผลดักนัอ่านคน
ละ 1 หน้า โดยครูคอยช่วยเหลอืแนะน าหากติดขดั การอ่านเป็นกลุ่มช่วยให้นักเรยีนกล้าอ่าน ได้
เรยีนรูจ้ากเพื่อนและไดแ้ลกเปลีย่นความคดิเหน็เกี่ยวกบัเรือ่งราวในหนังสอื (Leveled Books) 

2) การอ่านอย่างอิสระ (Independent Reading) ครูจดัช่วงเวลาใหน้ักเรียนท่ี
สามารถอ่านหนังสอืได้ด้วยตนเอง ได้อ่านหนังสอืตามระดบัความสามารถในการอ่าน และตาม
ความสนใจของตนเองจากชุดหนังสอืหลายระดบั (Leveled Books)  

Moses (2015) ไดร้ะบกุารจดักิจกรมการอ่าน (Reading Workshop) ใหก้บั 
นกัเรยีนประกอบดว้ย 5 กจิกรรม ดงันี้ 
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1) ครูสรา้งหน่วยการเรียนรู ้ครูจะต้องค านึงถึงนักเรียนในการอ่านหนังสือท่ี
แตกตา่งกนัตามความสามารถของตนเอง, สรา้งทางเลือกท่ีหลากหลายในการท างาน, การจดักลุ่ม
ท่ีแตกต่าง และใชก้ระบวนการหลกัสูตรใหน้กัเรียนเป็นศนูยก์ลาง ครูจะตอ้งวางแผนจดัการเรียน
การสอนท่ีตอบสนองนกัเรียนทุกคน อาจจดัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ และใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสเลือกอย่าง
อิสระ โดยเริ่มตน้จากการท าความรูจ้กัเพ่ือน ๆ ในชัน้เรียน 

2) บทเรียนท่ีครูแนะน าในการอา่น  
3) การอา่นอิสระดว้ยทางเลือกของนกัเรียน  
4) การสอนนกัเรียนเป็นกลุม่เล็กๆ  
5) การแลกเปล่ียนเรียนรูจ้ากประสบการณ์ท่ีได้จากการอ่านเป็ นการสร้าง

ปฏิสมัพนัธร์ว่มกนั ระหวา่งครูกบันกัเรียน โดยเนน้ใหน้กัเรียนมีปฏิสมัพนัธโ์ตต้อบกบัเรื่องท่ีอ่าน  
บทบาทท่ีส าคญัในการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านของครู ครูควรสงัเกตพฤติกรรมของ

นักเรียนมีการตรวจสอบวัดประเมินความสามารถทางการอ่านของนักเรียนเพ่ือหาแนวทางในการ
พฒันาความสามารถทางการอ่านตัง้แต่ทกัษะพืน้ฐานท่ีส าคญัไดแ้ก่การรูเ้รื่องเสียงของตวัอกัษร การ
ท าความเขา้ใจความหมายของค า และการออกเสียงค าศพัท ์การอ่านคล่อง นกัเรียนจะใชท้กัษะเหล่านี ้
ในการเรียนรูต้่อไปในอนาคต ครูจึงควรมีความรูใ้นเรื่องพฒันาการอ่าน และเขา้ใจถึงสญัญาณท่ีแสดง
ถึงปัญหาทางการอ่านของนักเรียนซึ่งจะช่วยใหค้รูสามารถออกแบบกิจกรรมการอ่าน เลือกใชว้ิธีการ 
หรือส่ือวสัดท่ีุเหมาะสมในการปอ้งกนัแกปั้ญหา และส่งเสรมิความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนได้
อย่างเกิดประสิทธิผล (ฉัตรวรรณ ์ลญัฉวรรธนะกร, 2559) สอดคลอ้งกบั Serafini (2006) เสนอกลวิธีใน
การสนับสนุนกิจกรรมการอ่านให้กับนักเรียนโดยการสรา้งบรรยากาศในการเรียนรู ้และการวัดและ
ประเมินตามความแตกตา่งของนกัเรียนแตล่ะบคุคล 

3.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
วลิดา อุ่นเรือน (2564) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ความแตกต่างระหว่าง

บุคคลส าหรับผู้เรียน (Collaborative Learning Based on Differentiated Instruction for Students) ท่ี
มุ่งเนน้ใหค้รูผูส้อนจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูร้ว่มกันท่ามกลางความแตกต่างและหลากหลายของ
ผู้เรียน ทั้งด้านความต้องการ ความสนใจ และความสามารถของผู้เรียน ส่งผลให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ความสามารถของตนเองและเพ่ือนในกลุ่ม ท าใหผู้เ้รียนประสบความส าเร็จในการเรียนและสามารถ
น าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิได ้ 

Seals (2013) ไดศ้ึกษาผลของการใชห้นงัสือหลายระดบัท่ีมีต่อการอ่านคล่องและระดบั
ความเขา้ใจของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 งานวิจัยครัง้นีเ้ป็นงานวิจัย R&D โดยแบ่งกลุ่ม
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การทดลองใชห้นงัสือหลายระดบัออกเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคมุ (โดยทัง้ 2 กลุ่มนี ้
นกัเรียนท่ีมีความสามารถใกลเ้คียงกันมี) กลุ่มท่ีทดลองจะใชห้นังสือหลายระดบั และใชเ้วลาท าการ
ทดลอง 10 สัปดาห ์มีการทดสอบความสามารถทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจกับ
นักเรียนทั้ง 2 กลุ่มก่อนเรียน และหลังเรียน โดยใช้สถิติในการวิจัย ANCOVA ในการเปรียบเทียบ 
พบว่า กลุ่มท่ีใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั (กลุ่มทดลอง) มีประสิทธิภาพในการเพิ่มความสามารถทางการ
อา่นคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 

Makumbila & Rowland (2016) ได้พัฒนาทักษะการอ่ านของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ในประเทศแอฟริกาใตโ้ดยใช้วิธีการสอนการแนะน าการอ่าน (Guided Reading 
Approach)  พบว่าวิธีการสอนการแนะน าการอ่านเป็นวิธีการส่งเสริมท าใหน้กัเรียนรูจ้กัเสียงตวัอกัษร 
ค าศพัท ์ความเขา้ใจในการอ่าน และการอ่านคล่อง โดยศึกษาจากกิจกรรมเชิงปฏิบตัิการของครู ดงันี ้
การสังเกตชั้นเรียน การอภิปรายกลุ่มของครูและนักเรียน ในระยะเวลา 8 เดือน ผลการวิจัยพบว่า 
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ไดพ้ฒันาการมีส่วนรว่ม และแรงจงูใจในการอ่าน เป็นผลมาจาก
การใชห้นงัสือหลายระดบั (Leveled Books) การอา่นออกเสียง และกิจกรรมกลุ่ม 

Abraham (2017) ไดศ้ึกษาแรงจูงใจดา้นการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 
1 โดยใช้กิจกรรมการสอนอ่าน (Reading Workshop) ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงคุณภาพโดยศึกษาด้าน
แรงจงูใจของนกัเรียน การรบัรู ้และความเขา้ใจในการอ่าน โดยใชแ้บบส ารวจแรงจงูใจดา้นการอ่านของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการสอนอ่าน และใช้การสนทนากลุ่ม (Focus 
Group) ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 มีการเปล่ียนแปลงเชิงบวกดา้นแรงจงูใจ
การอา่น และความส าเรจ็ในการอ่านสงูขึน้ 

Armstrong, Campos and Johnson (2001) ไดศ้ึกษาการอ่านคล่องโดยใชห้นงัสือหลาย
ระดับ (Leveled Books) โดยศึกษานักเรียน 3 กลุ่ม โดยแบ่งเป็นกลุ่มท่ีอ่านได้ด้วยตนเอง กลุ่มท่ี
ตอ้งการการแนะน าการอ่าน และกลุ่มท่ีมีความยากล าบากในการอ่าน ผลการวิจยัพบว่าตอ้งเลือกใช้
หนังสือใหเ้หมาะสมกับระดบัของนักเรียนและพบว่าการใชห้นังสือหลายระดบัท าให้คะแนนการอ่าน
คลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจสงูขึน้ รวมถึงท าใหน้กัเรียนมีทกัษะการอ่านในใจสงูขึน้ 

Ates (2013) ไดศ้ึกษาผลของการใชโ้ปรแกรมการฝึกแบบอ่านซ า้ (Repeated Reading) 
ร่วมกับการให้ผลป้อนกลับท่ีผลการอ่านออกเสียง (Performance-based Feedback) ในการพัฒนา
ทักษะการอ่านคล่องส าหรบัเด็กท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านซึ่งไดร้บัจากส่งต่อมาจากการช่วยเหลือใน
ระยะแรก โปรแกรมนีมี้ระยะเวลา 38 ชั่วโมง ประกอบไปดว้ยกิจกรรมการสอนการอ่านซ า้และใหก้าร
แก้ไขท่ีเนน้สิ่งท่ีเด็กอ่าน ผลการวิจัยระบุว่าโปรแกรมการฝึกแบบอ่านซ า้ช่วยพัฒนาความแม่นย าใน
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การจดจ าค าศพัทแ์ละพัฒนาระดบัการอ่านของนกัเรียนจากระดบัท่ีมีความยากล าบากในการอ่านไป
เป็นระดบัปานกลาง รวมถึงการอา่นผิดพลาดของนกัเรียนลดลง 

Stevens, Walker and Vaughn (2017) ไดส้งัเคราะหง์านวิจยัเก่ียวกบัผลของการใช ้
โปรแกรมการฝึกการอ่านคล่องที่มีผลต่อการอ่านคล่องและการอ่านเพื่อความเข้าใจของเด็ก
ระดบัชัน้ปฐมวยัจนถงึระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่5 ทีม่ปัีญหาดา้นการเรยีนรูต้ ัง้แต่ค.ศ. 2001 ถงึ 
ค.ศ. 2014 จ านวนงานวจิยัทัง้สิ้น 19 ชิ้น ผลการวจิยัพบว่าการอ่านซ ้า (Repeated Reading) 
ช่วยส่งเสรมิให้เกิดการอ่านคล่อง และ   การอ่านเพื่อความเขา้ใจได้อย่างมปีระสทิธภิาพ และ
การพฒันาการอ่านคล่องของเดก็ทีม่ปัีญหาดา้นการเรยีนรู้ควรใชข้อ้ความการอ่านทีร่ะดบัง่ายลง 
ตัง้เกณฑก์ารอ่าน รวมถงึใหน้ักเรยีนไดฝึ้กการอ่านซ ้ากบัเพื่อน ช่วยส่งผลใหก้ารพฒันาการอ่าน
คล่องและการอ่านเพื่อความเขา้ใจไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ  

Hawkins, Marsicano, Schmitt, McCallum and Musti-Rao (2015) ไ ด้ ศึ ก ษ า
เปรียบเทียบประสิทธิภาพของการอ่านซ า้และการฟังขณะการอ่านเพ่ือพัฒนาความคล่องและความ
เขา้ใจในการอ่านของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 4 คน โดยใชว้ิธีการช่วยเหลือดว้ย
การอ่านซ ้า นักเรียนจะอ่านออกเสียงเนื ้อหาตามระดับชั้นของนักเรียนให้แก่ครูฟัง ครูจะแก้ไข
ขอ้ผิดพลาดของการออกเสียง ในการสอนการฟังขณะอา่น นกัเรียนจะอา่นออกเสียงพรอ้มกบัแถบเสียง
ของบทอ่าน ผลการวิจัยพบว่าวิธีการจัดการเรียนการสอนทัง้สองอย่างมีประสิทธิภาพใกล้เคียงกัน
ส าหรบันกัเรียน 3 คน ส่วนอีกคนพบว่าวิธีการสอนอ่านซ า้มีประสิทธิภาพมากกว่าการสอนการฟังขณะ
อา่น  

4. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับนวัตกรรมการศึกษา (Educational Innovation) 
การจดัการเรียนรูส้  าหรบัผูเ้รียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน  ส่ือ/นวตักรรมการเรียน

การสอนมีบทบาทส าคญัอย่างมากในการส่งเสริมและสนบัสนุนการจดัการเรียนรู ้เพ่ือใหผู้เ้รียนมี
ความรูค้วามเข้าใจเก่ียวกับสิ่งท่ีเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยส่ือ /นวัตกรรมการเรียนรู้มี
หลากหลายประเภท ซึ่งครูผูส้อนสามารถเลือก ออกแบบ หรือพฒันาใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน ในท่ีนี ้
จะกลา่วถึง ส่ือ/นวตักรรมการเรียนการสอน 

4.1 ทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างนวัตกรรม 
Richard Culatta (2022) ได้ให้ค  าอธิบายอธิบายโมเดล ADDIE ว่าเป็นกระบวนการ

ออกแบบการเรียนการสอนและพัฒนาการฝึกอบรม (Instructional System Design หรือ ISD) ด้วย
กระบวนการ 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) การวิเคราะห ์2) การออกแบบ 3) การพัฒนา 4) การน าไปใช ้และ5) 
การประเมินผล   
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1) ขัน้ตอนการวิเคราะห ์
ขัน้ตอนการวิเคราะห ์เป็นก าหนดเป้าหมายและวัตถุประสงคข์องการสอน 

และระบสุภาพแวดลอ้มการเรียนรูแ้ละความรูแ้ละทกัษะท่ีมีอยูข่องผูเ้รียน  
2) ขัน้ตอนการออกแบบ 

ขัน้ตอนการออกแบบเก่ียวขอ้งกับวตัถุประสงคก์ารเรียนรู ้เครื่องมือประเมิน 
แบบฝึกหัด เนื ้อหา การวิเคราะห์เนื ้อหา การวางแผนบทเรียน และการเลือกส่ือ ขั้นตอนการ
ออกแบบควรเป็นระบบและมีความเฉพาะเจาะจง 

3) ขัน้ตอนการพฒันา 
ขัน้ตอนการพฒันาเป็นกระบวนการท่ีผูพ้ฒันาสรา้งและรวบรวมเนือ้หา โดย

เนือ้หาท่ีสรา้งขึน้ในขัน้ตอนการออกแบบ จะถูกส่งต่อใหผู้้พัฒนาโปรแกรม ในขั้นตอนท่ีตอ้งใช้
เครื่องมือหรือเทคโนโลยี โดยตอ้งการทดลองและแกไ้ขจดุบกพรอ่ง 

4) ขัน้ตอนการด าเนินการ 
ในระหว่างขัน้ตอนการด าเนินการ จะมีการอ านวยความสะดวกใหก้บัผูเ้รียน

ไดเ้รียนรูโ้ดยครอบคลมุเนือ้หาทัง้หมดของหลกัสูตร มีขัน้ตอนการทดสอบ และมีการแสดงผลการ
เรียนรู ้ 

5) ขัน้ตอนการประเมิน 
ขั้นตอนการประเมิน เป็นการสรุปผลการประเมินรายการท่ีมีอยู่ในแต่ละ

ขั้นตอนของ โมเดล ADDIE การประเมินสรุป ประกอบด้วยการทดสอบท่ีออกแบบมาส าหรับ
รายการอา้งอิงท่ีเก่ียวขอ้งโมเดลท่ีพฒันาขึน้โดยเฉพาะใชก้ารตอบรบั และการใหข้อ้มูลยอ้นกลบั
จากผูใ้ช ้หรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งโดยตรง 

โมเดล ADDIE เป็นแนวทางการสร้างระบบการเรียนการสอนและการฝึกอบรมท่ีมี
ประสิทธิภาพนิยมใชอ้ย่างแพรห่ลาย ท าใหมี้การน าโมเดล Addie ไปปรบัประยุกตใ์ชใ้นลักษณะเป็น
แบบจ าลองการออกแบบระบบการเรียนการสอน (ISD) โดยการแยกส่วน หรือปรบัปรุงรายละเอียดของ
โมเดล ADDIE ในหลายรูปแบบตามความตอ้งการ ลักษณะเด่นของ โมเดล ADDIE คือสามารถใชใ้น
การสรา้งตน้แบบของระบบท่ีตอ้งการสรา้งหรือพัฒนาขึน้ไดอ้ย่างรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นการออกแบบ
ระบบการเรียนการสอน หรือ การสรา้งส่ือการเรียนการสอน ท าใหป้ระหยดัไดท้ัง้เวลาและงบประมาณ
ในกระบวนการของการพฒันาระบบการเรียนการสอน  
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ภาพประกอบ 6 ทฤษฎีการสรา้งนวตักรรม The ADDIE Processes 

ท่ีมา: (Grafinger, D.J, 1988) 

4.2 ความหมายของส่ือ/นวัตกรรมการเรียนการสอน 
วชัรพล วิบลูยศริน (2556) กลา่ววา่ นวตักรรม คือ แนวคิด วิธีการปฏิบตัิ หรือสิ่งใหม่ท่ียงั

ไม่แพรห่ลายหรือยงั ไม่เคยใชม้าก่อน และเขา้มาเปล่ียนแปลงกระบวนการหรือสิ่งท่ีมี อยู่เดิม โดยผ่าน
การคิดคน้ประดษิฐ์ขึน้มาใหม่หรือพฒันาจาก ของเดิมท่ีมีอยู่ใหท้นัสมยั และปรบัปรุงจนใชไ้ดผ้ลดีและ
มี ประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (2557) ท่ีระบุว่า
นวัตกรรมการเรียนการสอนเป็น แนวคิด เทคนิค วิธีการ หรือส่ือ/ อุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีน ามาใช้ในการ
จดัการเรียนการสอนโดยนวตักรรม อาจเกิดจากการคิดคน้ขึน้ใหม่ หรือปรบัปรุงจากท่ีมีอยู่เดิม ทัง้นี ้
ขึน้อยู่กบัผูท่ี้น  าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน ์ซึ่งในงานวิจยันีข้อกล่าวถึง นวตักรรมท่ีเป็นส่ือการเรียนการสอน 
วสัดุ อุปกรณ ์เครื่องมือ หรือส่ือกลางในกระบวนการเรียนการสอน เพ่ืออ านวยความสะดวกใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู ้และบรรลุตามวัตถุประสงคท่ี์ก าหนดไว้อย่างมี ประสิทธิภาพ (วัชระพล วิบูลยศริน, 
2556, ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2557) 

4.3 ความส าคัญและประโยชนข์องส่ือ/นวัตกรรมการเรียนการสอน 
ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2554) กล่าวว่า ส่ือมีบทบาทส าคญัในการเรียนการสอนภาษาไทย

ดงันี ้
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1) ส่ือการสอนท าใหก้ารเรียนภาษาไทยมีความหมาย การเรียนภาษาไทยไม่ใช่
เรียนดว้ยการ ท่องจ าหลกัเกณฑต์า่ง ๆ แตเ่รียนดว้ยความเขา้ใจ และสามารถน าไปใชไ้ด ้เช่น จาก
การเล่นบทบาทสมมตุิ นกัเรียนจะจ าค า ความหมายของค า และโอกาสท่ีใชค้  ากล่าวนัน้ไดอ้ย่างมี
ความหมายท าใหเ้รียนไดร้วดเรว็  

2) ผูส้อนไม่ตอ้งเสียเวลาอธิบายความหมายหรือวิธีการอย่างยึดยาว เพียงใชส่ื้อ
การสอน นักเรียนก็สามารถเขา้ใจและเรียนรูไ้ดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว เช่น ตอ้งการสอนนักเรียน ชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้เข้าใจเรื่อง กลอน 4 ครูใช้ส่ือการสอน คือ ตัวอย่างแผนผังของกลอน 4 
ประกอบการอธิบาย นกัเรียนจะเขา้ใจทนัที 

3) ท าใหส้ามารถจดจ าความรูต้่าง ๆ ท่ีเรียนไดอ้ย่างแม่นย า การสอนใหน้กัเรียน
เรียนรู ้การประสมค า โดยใชแ้ป้นหมุนประสมค า นักเรียนจะจ าเสียงสระได ้และเม่ือประสมกับ
พยญัชนะตา่ง ๆ ก็สามารถอา่นเป็นค าไดอ้ยา่งแมน่ย า 

4) ท าใหบ้ทเรียนไม่น่าเบื่อหน่าย การอธิบายเนือ้หาความรู ้หรือฝึกฝนทกัษะตา่ง 
ๆ ทางภาษา ถา้มากไปหรือซ า้ซากจะท าใหผู้เ้รียน เบื่อหน่าย เม่ือใชส่ื้อการสอนช่วยท าใหบ้ทเรียน 
เป็นท่ีน่าสนใจ เช่น ใชเ้ทปเสียงเป็นส่ือการสอน ในการสอนฟัง เพ่ือฝึกใหน้ักเรียนอ่านออกเสียง
ตาม หรือบนัทึกเรื่องราวท่ีส าคญั เพ่ือฝึกใหน้กัเรียน จบัใจความส าคญั หรือบนัทึกท านองเสนาะ 
ใหน้กัเรียนฝึกอา่น เป็นตน้ 

5) ท าให้นักเรียนมีความสนใจและ ตั้งใจเรียน ส่ือการสอนท าให้การเรียน
ภาษาไทย สนกุสนานมีการเคล่ือนไหว ซึ่งสอดคลอ้งกบั ความตอ้งการและความสนใจของนกัเรียน 
เชน่ การสอนภาษาไทยโดยใชเ้กมตา่ง ๆ ไดเ้คล่ือนไหว ไดแ้ข่งขนั เชน่ เกมการแข่งขนัตอ่บตัรค าใน
การสอน สะกดค า นกัเรียนไดร้บัความรูแ้ละสนกุสนาน ท าใหส้นใจและตัง้ใจเรียน 

4.4 ประเภทของส่ือการเรียนการสอน 
ส่ือการเรียนการสอนภาษาไทย แบ่งได้เป็น 1) ส่ือการสอนภาษาไทยประเภทวัสด ุ 

2) ส่ือการสอนภาษาไทยประเภทอปุกรณ ์และ 3) ส่ือการสอนภาษาไทยประเภทวิธีการ ซึ่งในงานวิจยันี ้
ขอกล่าวถึง ส่ือการสอนภาษาไทยประเภทวสัด ุครูผูส้อนสามารถฝึกทกัษะการพูด การเขียน การอ่าน 
และการฟัง ส่ือการสอนภาษาไทยประเภทวัสดุท่ีนิยมใช้กันมาก คือ หนังสือเรียน คู่มือการสอน
ภาษาไทย หนังสือส่งเสริมการอ่าน หนังสืออ่านประกอบ แบบฝึกหัด แผนภูมิ  บัตรค า  บัตร
ภาพประกอบค า ภาพ หุ่น ซีดีเสียง วีดีทศัน ์สไลดค์อมพิวเตอร ์รายการวิทยกุระจายเสียง รายการวิทยุ
โทรทัศน ์หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์และบทเรียนคอมพิวเตอรช์่วยสอนซึ่ง ชัยยงค ์พรหมวงศ ์(2554) ได้
ระบปุระเภทของส่ือการเรียนการสอนดงันี ้
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1) หนังสือเรียน เป็นส่ือการสอนท่ีใช้ทัง้การฝึกทักษะการอ่านใหแ้ก่นักเรียนให้
อ่านไดถ้กูตอ้ง คล่องแคล่ว ทัง้รอ้ยแกว้ และรอ้ยกรอง และปลกูฝังนิสยัรกัการอ่าน เพราะเรื่องราว
ในหนงัสือเรียน เป็นเรื่องท่ีสนกุสนาน ชวนคิด ชวนติดตาม ท าใหน้กัเรียนสนใจใครรู่ ้ใครอ่าน และ
เป็นการปลกูฝัง และสรา้งเสริมนิสยัรกัการอ่าน และส่งเสริมการใชเ้วลาใหเ้ป็นประโยชน ์หนงัสือ
เรียนภาษาไทย มีสว่นท่ีเป็นหนงัสืออา่นนอกเวลาใหน้กัเรียนไดศ้กึษาคน้ควา้ 

2) คู่มือการสอนภาษาไทยเป็นส่ือการสอนท่ีมีความส าคัญมากส าหรบัครูผู้สอน
เพราะใชป้ระกอบการสอนทุกครัง้ เป็นเอกสารท่ีก าหนดวตัถุประสงคก์ารเรียนรูข้องนักเรียน ก าหนด
เนือ้หา สาระของบทเรียน มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสอดคลอ้งกับวัตถุประสงคแ์ละเนือ้หา และ
ก าหนด ส่ือการสอน 

3) หนงัสือสง่เสรมิการอ่านและหนงัสืออ่านประกอบ เป็นการสอนท่ีจ าเป็นตอ้งใช ้
นกัเรียนไดอ้่านดว้ย เพราะเป็นการเพิ่มพูนประสบการณท์างภาษาของนกัเรียนใหม้ากขึน้ ครูตอ้ง
จดัหา หนงัสือเสรมิการอา่น หรือหนงัสืออ่านเพิ่มเติมท่ีตรงกบัวตัถปุระสงคแ์ละเหมาะสมกบัวยัให้
นกัเรียนอา่น 

4) ภาพหรือรูปภาพ เป็นส่ือการสอนท่ีนิยมน ามาใชใ้นการสอนภาษาไทย เช่น
ภาพสตัว ์ภาพตวัละคร ภาพสถานท่ี ฯลฯ ซึ่งสามารถใชภ้าพเพ่ือฝึกการตีความหมายหรือการแปล
ความหมาย เม่ือนกัเรียนเห็นภาพแลว้จะเขา้ใจความหมายและเขา้ใจเรื่องราวจากภาพ นอกจากนี้
สามารถใชภ้าพประกอบเรื่องราวหรือขอ้ความนัน้ ๆ ใหก้ระจา่งชดัยิ่งขึน้ 

4.5 ลักษณะของส่ือการเรียนการสอนทีด่ ี
การเลือกส่ือการเรียนการสอนภาษาไทยต้องเลือกส่ือให้เหมาะสมกับอายุ ระดับ

ความสามารถ และประสบการณข์องนกัเรียน เหมาะกบัสภาพการเรียนรูข้องนกัเรียน และเลือกส่ือท่ีทา้
ทายความสามารถของนกัเรียนซึ่ง ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2554) ไดร้ะบลุกัษณะของส่ือการเรียนการสอนท่ี
ดีดงันี ้

1) การเลือกส่ือภาษาไทยท่ีสามารถฝึกใหค้วามคิดและทักษะการฟัง พูด อ่าน 
เขียน ใหส้มัพนัธก์นัมากท่ีสดุอยา่งนอ้ยควรใหส้มัพนัธก์นัได ้2 ทกัษะ 

2) การเลือกส่ือการเรียนการสอนท่ีตรงกบัเนือ้หาในบทเรียน 
3) การเลือกส่ือการสอนนั้นต้องเหมาะสมกับอายุ ระดับความสามารถ และ

ประสบการณข์องนกัเรียน ส่ือการสอนท่ีมีความยากเกินระดบัความสามารถของนกัเรียน หรือนกัเรียนไม่
มีประสบการณพื์น้ฐานเก่ียวกบัเนือ้หา หรือการใชส่ื้อการสอนนัน้ ๆ ก็จะไม่เกิดประโยชนเ์พราะนกัเรียน
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ไม่สามารถเรียนรูไ้ด ้ผูเ้รียนกลุ่มเก่งกับกลุ่มอ่อนท่ีมีความแตกต่างกัน ควรใชส่ื้อการสอนต่างกันใน
เนือ้หาเดียวกนั 

4) การเลือกส่ือการสอนท่ีทา้ทายความสามารถของนกัเรียน และท าให้บทเรียน
สนกุสนาน ไมน่า่เบื่อหนา่ย  

4.6 ข้ันตอนการพัฒนานวัตกรรมทางการศึกษา 
ทิศนา แขมมณี (2548) ไดใ้หห้ลกัการพฒันานวตักรรมทางการศกึษาไวพ้อสรุปไดด้งันี้ 

1) การระบุปัญหา (Problem) ความคิดในการพฒันานวตักรรมนัน้ ส่วนใหญ่จะ
เริ่มจากการมองเห็นปัญหา และตอ้งการแกไ้ขปัญหานัน้ใหป้ระสบความส าเรจ็อย่างมีคณุภาพ 

2) การก าหนดจุดมุ่งหมาย (Objective) เม่ือก าหนดปัญหาแล้วก็ก าหนด
จุดมุ่งหมายเพ่ือจัดท าหรือพัฒนานวัตกรรมให้มีคุณสมบัติ หรือลักษณะตรงตามจุดมุ่งหมายท่ี
ก าหนดไว ้

3) การศึกษาขอ้จ ากดัต่างๆ (Constraints) ผูพ้ฒันานวตักรรมทางดา้นการเรียน
การสอนต้องศึกษาข้อมูลของปัญหาและข้อจ ากัดท่ีจะใช้นวัตกรรมนั้น เพ่ือประโยชน์ในการ
น าไปใชไ้ดจ้รงิ 

4) การประดิษฐ์คิดคน้นวตักรรม (Innovation) ผูจ้ดัท าหรือพฒันานวตักรรมจะตอ้งมี
ความรู ้ประสบการณ์ ความริเริ่มสรา้งสรรค ์ซึ่งอาจน าของเก่ามาปรบัปรุง ดัดแปลง เพ่ือใช้ในการ
แกปั้ญหาและท าใหมี้ประสิทธิภาพมากขึน้ หรืออาจคิดคน้ขึน้มาใหมท่ัง้หมด นวตักรรมทางการศกึษามี
รูปแบบแตกตา่งกนั ขึน้อยู่กบัลกัษณะปัญหาหรือวตัถปุระสงคข์องนวตักรรมนัน้ เช่นอาจมีลกัษณะเป็น
แนวคิด หลกัการ แนวทาง ระบบ รูปแบบ วิธีการ กระบวนการ เทคนิค หรือสิ่งประดิษฐ์ และเทคโนโลยี
เป็นตน้ 

5) การทดลองใช้ (Experimentation) เม่ื อคิดค้นหรือประดิษฐ์นวัตกรรมทาง
การศกึษาแลว้ ตอ้งทดลองนวตักรรม ซึ่งเป็นสิ่งจ  าเป็นเพ่ือเป็นการประเมินผลและปรบัปรุงแกไ้ขผลการ
ทดลองจะท าใหไ้ดข้อ้มูลน ามาใชใ้นการปรบัปรุงและพัฒนานวตักรรมต่อไป ถา้หากมีการทดลองใช้
นวตักรรมหลายครัง้ก็ย่อมมีความมั่นใจในประสิทธิภาพของนวตักรรมนัน้ 

6) การเผยแพร ่(Dissemination) เม่ือมั่นใจนวตักรรมท่ีสรา้งขึน้มีประสิทธิภาพแลว้ก็
สามารถน าไปเผยแพรใ่หเ้ป็นท่ีรูจ้กั 

4.7 วิธีการสร้างหนังสือนิทาน 
4.7.1 หลักในการจัดท าหนังสือส าหรับเดก็ 

ก าพล พกนนท ;์ และคนอ่ืนๆ (2554) ไดก้ล่าวถึงลักษณะของหนังสือส าหรบัเด็ก 
ดงันี ้
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1) เนือ้หาของหนงัสือตอ้งมีความเหมาะสมกับวยั ระดบัชัน้และความสนใจ
ของเด็ก เนือ้หาจะตอ้งมีความสนกุสนาน มีการด าเนินเรื่องน่าสนใจ ไม่ใชก้ารบรรยายมากเกินไป 
ไม่ท าให้น่าเบื่อ เด็กเล็ก ๆ ควรมีเนือ้หาเพียงเล็กน้อยใน 1 หน้า ถ้าเป็นเด็กท่ีโตขึน้ เนือ้หาจะ
เพิ่มขึน้ตามวยัของเดก็ไดแ้ตต่อ้งดคูวามเหมาะสมเป็นเกณฑใ์นการจดัท าเนือ้หา 

2) เนื ้อหาต้องมีแก่นของเรื่องหรือวัตถุประสงค์อย่างชัดเจน เนื ้อหาของ
หนังสือระดบัเด็กเล็กควรมีความคิดรวบยอดเพียงอย่างเดียว เพ่ือใหเ้ขา้ใจไดง้่ายไม่สับสน ส่วน
เนือ้หาของเด็ก ท่ีก าลงัย่างเขา้สู่วยัรุ่น จะมีความคิดรอบยอดมากกว่าหนึ่งก็ได ้แต่ตอ้งสอดคลอ้ง
กนัอยา่งมีระบบและมีความเหมาะสมกลมกลืนไดเ้ป็นอย่างดีอีกดว้ย 

3) เนือ้หาจะตอ้งมีรูปแบบท่ีชดัเจน เช่น จะเขียนเนือ้หาเป็นบทรอ้ยแกว้หรือ
บทรอ้ยกรอง ก็ควรจะก าหนดใหแ้น่นอนก่อนจะลงมือเขียน นอกจากจะก าหนดการเขียนเป็นบท
รอ้ยแกว้หรือบทรอ้ยกรองแลว้ ยงัจะตอ้งก าหนดใหช้ดัเจนอีกว่าจะเขียนเนือ้หาในรูปแบบใด เช่น 
นิทาน นิทานพืน้บา้น เรื่องสัน้ บทละคร บนัทกึเรื่อง สารคดี เป็นตน้ 

4) ส านวนภาษา ลกัษณะการเขียนประโยคในหนงัสือเด็ก ส านวนภาษาและ
ประโยคท่ีจะน ามาเขียนในหนงัสือเด็กจะตอ้งเป็นภาษาง่าย ๆ อ่านแลว้สามารถเขา้ใจความหมาย
ไดโ้ดย ไมต่อ้งน ามาแปลอีกครัง้และการเขียนทกุค าจะตอ้งถกูตอ้งตามหลกัเกณฑท์างภาษา เดก็ ๆ 
จะไดน้  าไปใชอ้ยา่งถกูตอ้งทัง้ในดา้นการเขียนและการน าไปใชต้อ่ไป 

5) ภาพประกอบท่ีใชใ้นหนังสือส าหรบัเด็ก การใชภ้าพประกอบในหนังสือ
ส าหรบัเด็กมีหลายวิธี เช่น ภาพวาด ภาพถ่าย ภาพตดัแปะ เป็นตน้ ในการน าภาพมาประกอบ
หนังสือส าหรบัเด็ก เป็นเรื่องส าคัญอย่างยิ่งท่ีผู้จัดท าจะต้องมีความรู ้ความเข้าใจในเรื่องการ
พฒันาการของเด็กแตล่ะวยั เพ่ือจะท าภาพไดอ้ย่างเหมาะสมตามความสนใจและพฒันาการของ
เด็กแต่ละวยั เช่น เด็กก่อนวัยเรียน (อายุ2 -6 ขวบ) ควรเป็นหนังสือท่ีมีภาพมาก ๆ มีตวัหนังสือ
ประกอบไดเ้ล็กนอ้ย แต่ส  าหรบัเด็กก่อนวยัรุ่น(อายุ 12-14 ขวบ) ไม่จ  าเป็นตอ้งมีภาพประกอบทุก
หนา้ 

6) ขนาดตัวอักษรและขนาดของรูปเล่ม ในการจัดท าหนังสือส าหรับเด็ก 
ขนาดตวัอกัษรท่ีใชใ้นเนือ้เรื่อง ควรจะใหเ้หมาะสมกบัวยัของเด็ก เชน่ เดก็วยัก่อนเรียน ใชต้วัอกัษร
โต ขนาดประมาณ 20-30 พอยท์ (ประมาณ 1/2 ช.ม.) และตัวอักษรท่ีใช้ไม่ควรเป็นตัวอักษร
ลวดลาย ควรเป็นตัวอักษรท่ีมีรูปแบบท่ีชัดเจน อ่านง่าย การเขียนอักษรแต่ละตัวถูกต้องตาม
หลักเกณฑ์ทางภาษา เด็กวัยท่ีสูงขึน้ ตวัอักษรจะมีขนาดลดลงไดต้ามความเหมาะสม ส าหรบั
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ขนาดของรูปเล่ม หนงัสือส าหรบัเด็กควรมีขนาดไม่เล็กหรือใหญ่เกินไป จ านวนหนา้ก็เช่นเดียวกัน 
ตอ้งมีจ  านวนเหมาะสมกบัวยัของเดก็ 

7) จ านวนหนา้ของหนงัสือส าหรบัเดก็ท่ีนิยมจดัท ากนั มีดงันี ้
จ านวน 8-16 หนา้ ส าหรบัเดก็วยั 2-5 ขวบ 
จ านวน 16 -32 หนา้ ส าหรบัเดก็วยั 6-11 ขวบ 

8) ขนาดรูปเลม่ของหนงัสือส าหรบัเดก็ 
ขนาด 8 หนา้ยก (18.5 × 26 ซ.ม.) 
ขนาด 16 หนา้ยกเล็ก (13 × 18.5 ซ.ม.) 
ขนาด 16 หนา้ยกใหญ่ (14.8 × 21 ซ.ม.) 

การจัดท าขนาดรูปเล่มจะเป็นแนวนอนหรือแนวตั้งก็ได้ ในการจัดท ารูปเล่ม  
การเขา้เล่มก็เป็นส่วนส าคัญเพราะถ้าเราท ารูปเล่มไม่แข็งแรง จะท าให้หนังสือขาดได้ง่าย ไม่
สะดวกในการน าไปอ่านของเด็ก  ๆ ปกของหนังสือจึงควรใชก้ระดาษหนาท าปกแข็งเพ่ือ ความ
แข็งแรงและคงทน นอกจากลกัษณะหนงัสือส าหรบัเดก็ท่ีกล่าวมาแลว้ ในตอนทา้ยสดุ ของหนงัสือ
ส าหรบัเดก็ อาจจะมีกิจกรรมตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเนือ้หาและมีความสมัพนัธก์บัหนงัสือใหเ้ดก็ ๆได้
ท ากิจกรรมนัน้ ๆ หลงัจากอ่านหนงัสือส าหรบัเด็กจบแลว้ เช่น ค าอธิบายศพัท ์ค าถาม แบบฝึกหดั 
เกม หนงัสืออา้งอิง เป็นตน้ 

4.7.2 ข้ันตอนการสร้างนิทาน  
กนกพร วิบลูพฒันะวงศ ์(2562) ไดเ้สนอแนวคดิการสรา้งหนงัสือนิทาน ดงันี ้

1) แก่นของเรื่อง (Theme) คือแนวคิดส าคญัของเรื่อง แก่นเรื่องสรา้งความ
ลกึซึ้ง และความหมายให้กบัเรื่อง แก่นเรื่องควรเป็นประโยค เช่น ความรกัเอาชนะได้ทุกอย่าง 
หรอื นิสยัส าคญักว่ารปูร่างหน้าตาภายนอก โดยเรื่องหนึ่งมแีก่นเรื่องได้มากกว่าหนึ่งแก่นเรื่อง 
แต่แก่นเรื่องหลักควรมีอันเดียว ที่เหลือเป็นแก่นเรื่องรอง โดยผู้อ่านสามารถตีความเรื่อง
แตกต่างกนัได ้

2) มุมมอง (Point of view) ใครเป็นคนเล่าเรื่อง (narrator) ตวัละครเล่า หรือ
นักเขียนเล่าเอง โดยคนท่ีเล่าเรื่องอาจเป็นตัวละครหนึ่งของเรื่อ แต่ก็ไม่จ  าเป็นเสมอไป เพราะ
บางครัง้นกัเขียนจะบอกเราว่าคนเล่าเรื่องเป็นใคร และบางครัง้นกัเขียนก็ใหเ้ราจินตนาการเองการ
เลา่เรื่องโดยใชม้มุมองของบคุคลท่ีสาม; เขา, เธอ หรือมนั (Third person Point of view; He, She) 
ประเภทนีค้นเล่าจะรูปทุกเรื่อง โดยท่ีคนเล่าเรื่องจะรูค้วามคิดและประสบการณ์ของตวัละครตวั
หนึ่งหรือบางตวั 
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3) โครงเรื่อง (Plot) ประกอบดว้ย 
3.1) การปเูรื่อง (Exposition)  
3.2) เรื่องราวเขม้ขน้ขึน้ เป็นปม (Rising Action) เชน่ ความดี ความชั่ว 
3.3) จนถึงตอนท่ีเรื่องเขม้ขน้ท่ีสดุ (Climax) ส าหรบัเดก็ประถมไมค่วร 

มีปมเรื่องราวท่ีซบัซอ้น       
3.4) เรื่องราวคอ่ย  ๆคล่ีคลาย (Falling Action) 
3.5) จนถึงสรุปของเรื่อง (Resolution) 

 
 
 
 
 
 
 
 

(National Council of Teachers of English: NCTE, 1998 - 2020)  

ภาพประกอบ 7 การวางโครงเรื่องนิทาน (Plot Diagram Literacy) 

4) ตัวละคร (Character) ควรมีความใกล้เคียง หรือเหมาะสมกับวัยของ
ผูอ้า่น 

5) ฉาก (Setting) มีความสมัพนัธก์บัเนือ้เรื่อง 
6) ภาษาและการบรรยายภาพ (Language and Imagery)   
7) สิ่งท่ีควรระวงัในการแตง่นิทานส าหรบัเด็ก 

- เนือ้เรื่องท่ีมีความรุนแรง อาจไมเ่หมาะสมกบัเดก็ 
- อยา่ใชค้วามฝันในการแกปั้ญหา 
- อยา่ใชเ้ดก็เป็นเครื่องมือของผูใ้หญ่ 

8) สิ่งท่ีควรแตง่ในเนือ้เรื่องนิทานส าหรบัเดก็ 
- เนือ้เรื่องควรเป็นเรื่องในทางบวก สรา้งสรรค ์
- ตวัละครเป็นตวัอยา่งท่ีดี 
- สะทอ้นความเป็นจรงิท่ีผูค้นหลากหลาย 
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- เดก็ควรเรียนรูจ้ากประสบการณ ์
- เดก็ตอ้งเป็นตวัเดนิเรื่อง 

ก าพล พกนนท;์ และคนอ่ืนๆ (2554) ไดก้ล่าวถึงขัน้ตอนการสรา้งหนงัสือส าหรบั
เดก็ ดงันี ้

ขั้น 1 ศึกษาหาความรู้เก่ียวกับการท าหนังสือเด็ก โดยศึกษาจากต ารา 
เอกสารต่าง ๆ การอบรม สัมมนา ศึกษาจากหนังสือส าหรบัเด็กท่ีไดร้บัรางวัลจากการประกวด  
เป็นตน้ 

ขั้น 2 เขียนโครงเรื่อง (Plot) จะท าให้ทราบว่าเป็นเนื ้อเรื่องเก่ียวกับอะไร 
พรอ้มกบับอกแกนของเรื่อง เพ่ือจะไดท้ราบวา่หนงัสือเด็กเรื่องนัน้มีแกนของเรื่องอยา่งไร แลว้จงึคิด
ผกูเป็นเรื่องง่าย ๆ ไมซ่บัซอ้น 

ขัน้ 3 เนือ้เรื่องย่อ คือ การเขียนเนือ้เรื่องย่อ ๆ ของเรื่องท่ีจะแตง่ขึน้มา ท าให้
ผูอ้า่นทราบไดว้า่เนือ้เรื่องนี ้มีเนือ้เรื่องยอ่เก่ียวกบัอะไร ซึ่งจะละเอียดกวา่โครงเรื่อง 

ขัน้ 4 เขียนบทสครปิต ์(Script) คือ การน าเรื่องราวท่ีไดจ้ากโครงเรื่องมาเขียน
บอก ขัน้ตอนของเนือ้เรื่องและรูปภาพ เพ่ือเป็นแนวทางในการจดัวางภาพและรูปเล่ม ของหนงัสือ
ตัง้แตห่นา้ปกจนถึงหนา้สดุทา้ย 

ขัน้ 5 การท าดัมม่ี (Dummy) คือ การท าหนังสือจ าลองของหนังสือท่ีจะท า
ขึน้มา โดยท ารายละเอียดจากบทสคริปตม์าเขียนและวาดรูปหรือท าสญัลักษณแ์ทนรูป เป็นการ
ทดลองก่อนท่ีจะพิมพเ์ป็นเลม่ เพ่ือดคูวามเหมาะสม 

ขัน้ 6 การท ารูปเล่ม (Format) คือ การท าหนังสือจริง ๆ ไดแ้ก่ การวาดภาพ 
ค าบรรยายรวมทั้งการวางหน้า การจัดภาพ ( layout) ของหนังสือให้เหมาะสมโดยดูจากดัมม่ี 
ส าหรบัขนาดของรูปเล่มมีหลายขนาดท่ีนิยมคือ ขนาดเล็ก13 ซม.×18.5 ซม. หรือ 16 หนา้ยก ขาด
กวา้ง 14.6 ซม.× 21ซม. หรือ 16 หนา้ยกใหญ่ ลกัษณะของรูปเล่มมี 2 ลักษณะ คือ แบบแนวตัง้
และแบบแนวนอน 

ขัน้ 7 การตัง้ช่ือเรื่อง ตอ้งน่าสนใจ น่าติดตามอ่าน โดยอาศยัการพิจารณา
จาก เนือ้เรื่อง ในการสรา้งหนังสือท่ีดีส าหรบัเด็ก ผู้สรา้งต้องการวางแผนท่ีดีเพราะจะช่วยให้
หนงัสือ ท่ีจดัท าขึน้มีคณุคา่ นา่อา่นชวนตดิตาม ตลอดจนจงูใจใหเ้ดก็รกัการอา่นย่ิงขึน้ 
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5. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

กระทรวงศึกษาธิการจึงให้ความส าคัญการยกระดับคุณภาพการศึกษาโดยจัดท า
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 โดยก าหนดเป้าหมายในการพัฒนา
คณุภาพผูเ้รียน พรอ้มทัง้ไดจ้ดัท าสาระการเรียนรูแ้กนกลาง 8 กลุ่มสาระในแตล่ะระดบัชัน้ เพ่ือให้
หน่วยงานทางการศกึษาทุกสงักดัไดน้  าไปใชเ้ป็นกรอบและทิศทางในการพฒันาหลกัสตูรและการ
จดัการเรียนการสอน ในกลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ประกอบไปดว้ย 5 สาระ คือ สาระท่ี 1 การ
อา่น สาระท่ี 2 การเขียน สาระท่ี 3 การฟัง การด ู   การพดู สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษา และสาระท่ี 
5 วรรณคดีและวรรณกรรม ภาษาไทยเป็นทกัษะท่ีตอ้งฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใชภ้าษา
เพ่ือการส่ือสารการเรียนรูอ้ย่างมีประสิทธิภาพและเพ่ือน าไปใชใ้นชีวิตจริง  (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551)  

กระทรวงศกึษาธิการ (2551) ไดก้ าหนดสาระการเรียนรูภ้าษาไทยไวด้งันี ้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ประกอบไปด้วย 5 สาระดังนี ้

สาระที ่1 การอ่าน 
มาตรฐาน  ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพ่ือน าไปใช้

ตดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรกัการอา่น      
สาระที ่2 การเขียน  

มาตรฐานท 2.1ใชก้ระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 
และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานขอ้มูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคน้ควา้
อยา่งมีประสิทธิภาพ 

สาระที ่3 การฟัง การดู และการพูด 
มาตรฐานท 3.1 สามารถเลือกฟัง และดอูย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดง

ความรู ้ความคดิ และความรูส้กึในโอกาสตา่ง ๆ อยา่งมีวิจารณญาณและสรา้งสรรค ์
สาระที ่4 หลักการใช้ภาษาไทย 

มาตรฐาน   ท  4.1 เข้า ใจธรรมชาติ ของภาษาและหลักภ าษ าไทย   
การเปล่ียนแปลงของภาษา และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษาและรกัษาภาษาไทยไวเ้ป็น
สมบตัขิองชาต ิ  

สาระที ่5 วรรณคดแีละวรรณกรรม 
มาตรฐาน  ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคณุคา่ และน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิ  
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โดยงานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจัยศึกษาทักษะการอ่านของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 
ต าม ห ลั ก สู ต รแ กนกล างก า รศึ ก ษ าขั้ น พื ้ น ฐ าน  พ .ศ . 2551 ส าระ ท่ี  1 ก ารอ่ าน  ซึ่ ง 
กระทรวงศกึษาธิการ (2551)ไดก้ าหนดมาตรฐาน และตวัชีว้ดัของนกัเรียนไวด้งันี ้

สาระที ่1 การอ่าน 
มาตรฐาน  ท 1.1 ใชก้ระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละความคิดเพ่ือน าไปใช้

ตดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรกัการอา่น 

ตาราง 16 ตวัชีว้ดัสาระท่ี 1 การอ่าน ตามสาระการเรียนรูแ้กนกลางระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี1 – 3  

ช้ัน ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 
 

1. อา่นออกเสียงค า 
ค าคลอ้งจอง และ
ขอ้ความสัน้ๆ 
2. บอกความหมาย
ของค า และ
ขอ้ความท่ีอ่าน 

การอา่นออกเสียงและบอกความหมายของค าคลอ้งจองและขอ้ความท่ี
ประกอบดว้ยค าพืน้ฐานคือ ค าท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั  ไมน่อ้ยกวา่ 600 
ค  า ซึ่งเป็นค าท่ีอยูใ่นบญัชีค าพืน้ฐาน นกัเรียนชัน้ประถมศกึษา   ปีท่ี 1 
(ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา สพฐ., 2556) รวมทัง้ค  า  ท่ีใช้
เรียนรูใ้นกลุม่สาระการเรียนรูอ่ื้น ประกอบดว้ยค าท่ีมีรูปวรรณยกุต ์และ
ไมมี่รูปวรรณยกุต,์ค าท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตรา และไมต่รงตามมาตรา, 
ค าท่ีมีพยญัชนะควบกล า้และค าท่ีมีอกัษรน า 

3. ตอบค าถาม
เก่ียวกบัเรื่องท่ีอ่าน 
4. เล่าเรื่องย่อจาก
เรื่องท่ีอ่าน 
5. คาดคะเนเหตกุารณ์
จากเรื่องท่ีอา่น 

• การอ่านจบัใจความจากส่ือตา่งๆ 
เชน่นิทานเรื่องสัน้ๆบทรอ้งเล่นและบทเพลงเรื่องราวจากบทเรียน
ในกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทยและกลุม่สาระการเรียนรูอ่ื้น  

6. อ่านหนงัสือตาม
ความสนใจอยา่ง
สม ่าเสมอแล
น าเสนอเรื่องท่ีอ่าน 

• การอ่านหนงัสือตามความสนใจ  
เชน่หนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจและเหมาะสมกบัวยั, หนงัสือท่ีครูและ
นกัเรียนก าหนดรว่มกนั  

7. บอกความหมาย
ของเครื่องหมาย  
หรือสญัลกัษณ์

• การอ่านเครื่องหมายหรือ 
สญัลกัษณ ์ประกอบดว้ย 
    - เครื่องหมายสญัลกัษณต์า่งๆ ท่ีพบเห็นในชีวิตประจ าวนั 
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ช้ัน ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ส าคญัท่ีมกัพบเห็น
ในชีวิตประจ าวนั 

    - เครื่องหมายแสดงความปลอดภยัและแสดงอนัตราย 

8. มีมารยาท  
ในการอา่น 

• มารยาทในการอา่น  เชน่ไมอ่่านเสียงดงัรบกวนผูอ่ื้น,  
ไมเ่ลน่กนัขณะท่ีอา่นและไมท่ าลายหนงัสือ  

ป.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. อา่นออกเสียงค า 
ค าคลอ้งจอง
ขอ้ความ และบท
รอ้ยกรองง่ายๆได้
ถกูตอ้ง 
2. อธิบาย
ความหมายของค า
และขอ้ความท่ีอ่าน 
 
 
 
 

• การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของค า  
ค าคลอ้งจอง ขอ้ความ และบทรอ้ยกรองง่ายๆ ท่ีประกอบดว้ยค า
พืน้ฐานเพิ่มจาก ป. 1 ไมน่อ้ยกวา่ 800 ค า  ซึ่งเป็นค าท่ีอยูใ่นบญัชี
ค าพืน้ฐาน นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 (ส านกัวิชาการและ
มาตรฐานการศกึษา สพฐ., 2556) รวมทัง้ค  าท่ีใชเ้รียนรูใ้นกลุม่สาระ
การเรียนรูอ่ื้นประกอบดว้ย  
- ค าท่ีมีรูปวรรณยกุตแ์ละไมมี่รูปวรรณยกุต ์
- ค าท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตราและไมต่รงตามมาตรา 
- ค าท่ีมีพยญัชนะควบกล า้  
- ค าท่ีมีอกัษรน า  
- ค าท่ีมีตวัการนัต ์
- ค าท่ีมี รร 
- ค าท่ีมีพยญัชนะและสระท่ีไมอ่อกเสียง 

 
 

3. ตัง้ค  าถามและ
ตอบค าถามเก่ียวกบั
เรื่องท่ีอา่น 
4. ระบใุจความ
ส าคญัและ
รายละเอียดจากเรื่อง
ท่ีอา่น 
5. แสดงความ
คดิเห็นและคาดคะเน
เหตกุารณจ์ากเรื่องท่ี

• การอ่านจบัใจความจากส่ือตา่ง ๆ เชน่นิทาน,  
เรื่องเลา่สัน้ ๆ, บทเพลงและบทรอ้ยกรองง่ายๆ, เรื่องราวจาก
บทเรียนในกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย  และกลุม่สาระการ
เรียนรูอ่ื้น, ขา่วและเหตกุารณป์ระจ าวนั   
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ช้ัน ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
อา่น 
6. อา่นหนงัสือตาม
ความสนใจอยา่ง
สม ่าเสมอและ
น าเสนอเรื่องท่ีอา่น 
 

• การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เชน่หนงัสือท่ีนกัเรียน 
สนใจและเหมาะสมกบัวยั, หนงัสือท่ีครูและนกัเรียนก าหนดรว่มกนั  

7. อา่นขอ้เขียนเชิง
อธิบาย และปฏิบตัิ
ตามค าสั่งหรือ
ขอ้แนะน า 
 

• การอ่านขอ้เขียนเชิงอธิบาย และปฏิบตัิตามค าสั่งหรือ 
ขอ้แนะน า - การใชส้ถานท่ีสาธารณะ  
- ค าแนะน าการใชเ้ครื่องใชท่ี้จ  าเป็นในบา้นและในโรงเรียน 

8. มีมารยาทในการ
อา่น 

• มารยาทในการอา่น  เชน่ไมอ่่านเสียงดงัรบกวนผูอ่ื้น,  
ไมเ่ลน่กนัขณะท่ีอา่นไมท่  าลายหนงัสือ, ไมค่วรแยง่อา่นหรือชะโงก
หนา้ไปอ่านขณะทีผูอ่ื้นก าลงัอา่นอยู ่ 

ป.3 1. อ่านออกเสียงค า 
ขอ้ความ เรื่องสัน้  ๆ
และบทรอ้ยกรองง่าย  ๆ
ไดถ้กูตอ้ง 
คล่องแคล่ว 
2. อธิบายความหมาย
ของค าและขอ้ความท่ี
อา่น 
 

• การอา่นออกเสียงและการบอก 
ความหมายของค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความ และบทรอ้ยกรองง่าย  ๆท่ี
ประกอบดว้ยค าพืน้ฐานเพิ่มจาก ป.2 ไมน่อ้ยกว่า1,200 ค  า ซึ่งเป็นค าท่ี
อยูใ่นบญัชีค าพืน้ฐาน นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (ส านกัวิชาการ
และมาตรฐานการศกึษา สพฐ., 2556) รวมทัง้ค  าท่ีเรียนรูใ้นกลุม่สาระ
การเรียนรูอ่ื้นประกอบดว้ย 
- ค าท่ีมีตวัการนัต ์ - ค าท่ีมี รร   - ค าท่ีมีพยญัชนะและสระไมอ่อกเสียง 
- ค าพอ้ง  - ค าพิเศษอ่ืนๆ เช่น ค าท่ีใช ้ฑ ฤ ฤๅ 
 

 3. ตัง้ค  าถามและ
ตอบค าถามเชิง
เหตผุลเก่ียวกบั
เรื่องท่ีอา่น 

• การอ่านจบัใจความจากส่ือตา่ง ๆ เชน่- นิทานหรือเรื่อง
เก่ียวกบัทอ้งถ่ิน   

 

 4. ล าดบัเหตกุารณ์   เรื่องเลา่สัน้ ๆ 
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ช้ัน ตัวชีวั้ด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
และคาดคะเน
เหตกุารณจ์ากเรื่อง
ท่ีอา่นโดยระบุ
เหตผุลประกอบ 
5. สรุปความรูแ้ละ
ขอ้คิดจากเรื่องท่ี
อา่นเพ่ือน าไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 

- บทเพลงและบทรอ้ยกรอง 
- บทเรียนในกลุม่สาระการเรียนรูอ่ื้น 
- ขา่วและเหตกุารณใ์นชีวิตประจ าวนั ในทอ้งถ่ินและชมุชน 

 6. อา่นหนงัสือตาม
ความสนใจ                 
อยา่งสม ่าเสมอและ
น าเสนอเรื่องท่ีอา่น 

• การอ่านหนงัสือตามความสนใจ เชน่ 
- หนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจและเหมาะสมกบัวยั 

          - หนงัสือท่ีครูและนกัเรียนก าหนดรว่มกนั  
 

 7. อา่นขอ้เขียนเชิง
อธิบายและปฏิบตัิ
ตามค าสั่งหรือ
ขอ้แนะน า 

• การอ่านขอ้เขียนเชิงอธิบาย และปฏิบตัิตามค าสั่งหรือ
ขอ้แนะน า 

          - ค าแนะน าตา่ง ๆ ในชีวิตประจ าวนั 
          - ประกาศ ปา้ยโฆษณา และค าขวญั 

 8. อธิบาย
ความหมายของ
ขอ้มลูจากแผนภาพ 
แผนท่ี และแผนภมูิ 

• การอ่านขอ้มลูจากแผนภาพ  
แผนท่ีและแผนภมูิ  
 

 9. มีมารยาทในการ
อา่น 

•  มารยาทในการอา่น  เชน่  
            - ไมท่  าลายหนงัสือ 
            - ไมอ่า่นเสียงดงัรบกวนผูอ่ื้น   
            - ไมเ่ลน่กนัขณะท่ีอา่น 
            - ไมค่วรแยง่อา่นหรือชะโงกหนา้ไปอา่นขณะท่ีผูอ่ื้นก าลงั
อา่น 
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คุณภาพผู้เรียนจบช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
อ่านออกเสียงค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความ เรื่องสั้น ๆ และบทรอ้ยกรองง่าย ๆได้

ถูกตอ้งคล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของค า และข้อความท่ีอ่าน ตัง้ค  าถามเชิงเหตุผล ล าดับ
เหตกุารณ ์คาดคะเนเหตกุารณ ์ สรุปความรูข้อ้คิดจากเรื่องท่ีอา่น ปฏิบตัิตามค าสั่ง  ค  าอธิบายจาก
เรื่องท่ีอ่านได ้เขา้ใจความหมายของขอ้มูลจากแผนภาพ แผนท่ี และแผนภูมิ อ่านหนังสืออย่าง
สม ่าเสมอ และมีมารยาทในการอา่น 

1) มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยายบันทึก
ประจ าวนั  เขียนจดหมายลาครู เขียนเรื่องเก่ียวกบัประสบการณ ์เขียนเรื่องตามจินตนาการ และมี
มารยาทในการเขียน 

2) เล่ารายละเอียด และบอกสาระส าคญั ตัง้ค  าถาม ตอบค าถาม รวมทัง้พูด
แสดงความคิดความรูส้ึกเก่ียวกบัเรื่องท่ีฟังและด ูพดูส่ือสารเลา่ประสบการณ์ และพดูแนะน า หรือ
พดูเชิญชวนใหผู้อ่ื้นปฏิบตัติาม และมีมารยาทในการฟัง ด ูและพดู 

3) สะกดค า และเขา้ใจความหมายของค า ความแตกตา่งของค า และพยางค์
หนา้ท่ีของค าในประโยค  มีทกัษะการใชพ้จนานุกรมในการคน้หาความหมายของค า แตง่ประโยคง่าย 
ๆ แต่งค าคลอ้งจอง แต่งค าขวญั และเลือกใชภ้าษาไทยมาตรฐาน และภาษาถ่ินไดเ้หมาะสมกับ
กาลเทศะ 

4) เขา้ใจ และสามารถสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากการอ่านวรรณคดี และวรรณกรรม
เพ่ือน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีท่ีอา่น รูจ้กัเพลงพืน้บา้น เพลงกลอ่ม
เด็ก ซึ่งเป็นวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน รอ้งบทรอ้งเล่นส าหรบัเด็กในทอ้งถ่ิน ท่องจ าบทอาขยาน และบท
รอ้ยกรองท่ีมีคณุคา่ตามความสนใจได ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551)  

สรุป ตัวชี ้วัดกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระท่ี  1 การอ่าน ระดับชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี1 – 3 ไดด้งันี ้

ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 นกัเรียนตอ้งอ่านออกเสียง และบอกความหมาย
ของค าคลอ้งจองและขอ้ความท่ีประกอบดว้ยค าพืน้ฐานคือ ค าท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั  ไม่นอ้ยกว่า 
600 ค  า ซึ่งเป็น  ค  าท่ีอยู่ในบัญชีค าพืน้ฐาน นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 (ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศกึษา สพฐ., 2556) รวมทัง้ค  าท่ีใชเ้รียนรูใ้นกลุ่มสาระการเรียนรูอ่ื้น ประกอบดว้ยค า
ท่ีมีรูปวรรณยุกต ์และไม่มีรูปวรรณยุกต ,์ ค  าท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตรา และไม่ตรงตามมาตรา, 
ค าท่ีมีพยญัชนะควบกล า้และค าท่ีมีอกัษรน า และสามารถอา่นจบัใจความจากส่ือตา่ง ๆ เชน่นิทาน
เรื่องสัน้ ๆ บทรอ้งเลน่ และบทเพลงเรื่องราวจากบทเรียนในกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทยและกลุ่ม
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สาระการเรียนรูอ่ื้น และอ่านหนงัสือตามความสนใจ เช่นหนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจและเหมาะสมกับ
วยั, หนงัสือท่ีครูและนกัเรียนก าหนดรว่มกนั  

ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของ
ค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความ และบทรอ้ยกรองง่ายๆ ท่ีประกอบดว้ยค าพืน้ฐานเพิ่มจาก ป. 1 ไม่นอ้ย
กว่า 800 ค  า ซึ่งเป็นค าท่ีอยู่ในบญัชีค าพืน้ฐานนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 (ส านกัวิชาการและ
มาตรฐานการศกึษา สพฐ., 2556) รวมทัง้ค  าท่ีใชเ้รียนรูใ้นกลุ่มสาระการเรียนรูอ่ื้นประกอบดว้ยค า
ท่ีมีรูปวรรณยุกตแ์ละไม่มีรูปวรรณยุกต์, ค าท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตราและไม่ตรงตามมาตรา ,  
ค าท่ีมีพยญัชนะควบกล า้, ค าท่ีมีอกัษรน า, ค าท่ีมีตวัการนัตค์  าท่ีมี รร, ค าท่ีมีพยญัชนะ และสระท่ี
ไมอ่อกเสียง และสามารถอา่นจบัใจความจากส่ือตา่ง ๆ เชน่นิทาน,  

เรื่องเล่าสัน้ ๆ, บทเพลงและบทรอ้ยกรองง่ายๆ, เรื่องราวจากบทเรียนในกลุ่ม
สาระการเรียนรูภ้าษาไทย  และกลุ่มสาระการเรียนรูอ่ื้น, ขา่วและเหตกุารณป์ระจ าวนั และสามารถ
อ่านหนังสือตามความสนใจ เช่นหนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย , หนังสือท่ีครูและ
นกัเรียนก าหนดร่วมกันระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 การอ่านออกเสียงและการบอกความหมาย
ของค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความ และบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ท่ีประกอบดว้ยค าพืน้ฐานเพิ่มจาก ป.2 ไม่
น้อยกว่า  1,200 ค  า  ซึ่ ง เป็นค า ท่ีอยู่ ในบัญ ชีค าพื ้นฐาน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3  
(ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา สพฐ., 2556) รวมทัง้ค  าท่ีเรียนรูใ้นกลุ่มสาระการเรียนรูอ่ื้น
ประกอบดว้ย ค าท่ีมีตวัการนัต,์ ค าท่ีมี รร, ค าท่ีมีพยญัชนะและสระไม่ออกเสียง, ค าพอ้ง, ค าพิเศษ
อ่ืน ๆ เช่น ค าท่ีใช ้ฑ ฤ ฤๅ และสามารถอ่านจบัใจความจากส่ือตา่ง ๆ เช่น นิทานหรือเรื่องเก่ียวกบั
ทอ้งถ่ิน และสามารถล าดับเหตุการณ์ และคาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผล
ประกอบได ้และสามารถสรุปความรู ้ขอ้คิดจากเรื่องท่ีอ่านเพ่ือน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดแ้ละ
สามารถอ่านหนงัสือตามความสนใจได ้เช่น หนงัสือท่ีนกัเรียนสนใจ และเหมาะสมกบัวยั หรือเป็น
หนงัสือท่ีครูและนกัเรียนก าหนดรว่มกนัได ้
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บทที ่3 
วิธีด าเนินงานวิจัย 

การวิจยัเรื่อง การพฒันานวตักรรมชดุหนังสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความต้องการ
หลากหลายเป็นงานวิจยัประเภทการวิจยัและพฒันา (Research and Development)  โดยมีการ
วิจยั 3 ระยะ ไดแ้ก่ 

ระยะท่ี  1 ศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3  

และแนวทางการสง่เสรมิความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 
ระยะท่ี 2 สร้างและหาประสิทธิภาพนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
ระยะท่ี  3 ทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
โดยในแตล่ะระยะ มีวิธีการด าเนินการวิจยั ดงัตอ่ไปนี ้
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ข้ันตอนการวิจัย 
 

ข้ันตอน  กระบวนการ  ผลทีไ่ด้ 
ระย ะที่  1  ศึ ก ษ าส ภ าพ
ปัญหาความสามารถดา้นการ
อ่านของนักเรียนระดับชั้น
ป ระถมศึ กษ า ปี ที่  3  แล ะ
แ น ว ท า ง ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม
ความสามารถในการอ่าน
คล่องและการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจ  

 ระยะที่ 1 มี 3 ขั้นตอน 
1. ศึกษาสภาพปัญหาความสามารถดา้นการอ่าน
ของนกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 
2. ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจยัทัง้ในประเทศ และ
ต่างประเทศที่ เก่ียวข้องกับแนวทางการส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพื่อ
ความเขา้ใจ  
 

 1.สภาพปัญหาความสามารถ
ดา้นการอา่น ของนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 
ของสถานศกึษาในสงักดั สช. 
กรุงเทพมหานคร  
2. แนวทางการสง่เสรมิ
ความสามารถในการอา่น
คลอ่งและการอา่นเพื่อความ
เขา้ใจ 
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ระยะที ่2 
 สร้างและหาประสิ ทธิ ภาพ
นวตักรรม ชุดหนงัสือหลายระดบั        
เพ่ื อส่ งเสริ มความสามารถ
ทางการอ่ านส าหรับนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
 
 
 

 ระยะที่ 2 มี 2 ข้ันตอน 
ข้ันตอนที่ 1 ผูว้ิจยัน าผลในระยะท่ี1 มาเป็นแนวทาง   ในการ
สร้าง ร่างนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 ประกอบดว้ย 

1.1) หนงัสือหลายระดบั จ านวน 12 เรื่อง       
(ผ่านการตรวจสอบคณุภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ)  
1.2) คูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั          
(ผ่านการตรวจสอบคณุภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ)  
1.3) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านของ 

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 (ผ่านการหาคุณภาพ
จากนกัเรียนชัน้ ป.1 – ป.3) 
ข้ันตอนที ่2 หาประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลาย
ระดบั ใชว้ธีิการหา (E1/E2) 
      2.1) ผู้วิจัยติดต่อสถานศึกษา เพ่ือขออนุญาตน า ร่าง
นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ไปทดลองใช ้    (try out) กบั
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
       2.2) ผูว้ิจยัแนะน าครูผูส้อนภาษาไทย ถึงวิธีการทดสอบ
ความสามารถในการอ่าน และวธีิการใชน้วตักรรมชุดหนงัสือ
หลายระดบั เพ่ือเป็นครูผูช้่วยอ านวยความสะดวกในการท า
กิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน 
     2.3) ผู้วิจัยน า ร่างนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ ไป
ทดลองใช ้(try out) กับนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 
ตามเกณฑก์ารแบง่ระดบัหนงัสือ  
     2.4) ผู้วิจัยบันทึกขอ้มูล และปรบัปรุง ร่างนวัตกรรมชุด
หนงัสือหลายระดบั  

 รา่งนวตักรรมชดุหนงัสือหลาย
ระดบั เพ่ือส่งเสรมิความสามารถ
ทางการอ่านส าหรบันกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมี
ประสิทธิภาพ ประกอบดว้ย 
1) ชดุหนงัสือหลายระดบั 
(Leveled Books)  
2) คูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลาย
ระดบั 
3) แบบทดสอบความสามารถใน
การอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3  

     
ระยะที ่3 ทดลองใชแ้ละ
ปรบัปรุงนวตักรรมชุดหนงัสือ
หลายระดบั  
เพ่ือส่งเสรมิความสามารถ
ทางการอ่านส าหรบันกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 1. เลือกกลุ่มเปา้หมาย โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจง 
2. ผูว้จิยัน าชดุหนงัสือหลายระดบัท่ีไดจ้ากการสรา้ง ในระยะ
ท่ี 2 มาทดลองใช ้ตามวนัและเวลาท่ีก าหนด  
3. ประเมินผลและปรับปรุง นวัตกรรมชุดหนังสือหลาย
ระดบั  

 นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั 
เพ่ือส่งเสรมิความ 
สามารถทางการอ่านส าหรบั
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 3  
 

ภาพประกอบ 8 วิธีการด าเนินการวิจยั 
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ระยะที ่1 ศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่3 และแนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่าน
เพือ่ความเข้าใจ  

ระยะนีผู้ว้ิจยัมีการด าเนินการ 2 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 
ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 3 มีรายละเอียด ดงันี ้
1.1) แหล่งข้อมูล ไดแ้ก่ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกับสภาพปัญหาความสามารถดา้น

การอา่น 
- ผลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผูเ้รียนระดบัชาติ (National Test : 

NT) ปี  2561 ด้านการอ่าน ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 ในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร 

- เอกสารรายงานสรุปผลการนิเทศการศกึษา เพ่ือยกระดบัคณุภาพการศกึษา 
ประจ าปีงบประมาณ 2561  

1.2)  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ แบบบนัทกึขอ้มลู 
1.3)  การวิเคราะหข้์อมูล ใช้วิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) 

ผลที่ได้จากระยะที่ 1 ข้ันตอนที่ 1 คือ สภาพปัญหาความสามารถดา้นการอ่านของ
นักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนใน
กรุงเทพมหานคร น าไปใชใ้นการศกึษาเอกสารในขัน้ตอนท่ี 2 

ข้ันตอนที่ 2 ศกึษาเอกสาร ต ารา งานวิจยัทัง้ในประเทศ และตา่งประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกับ
แนวทางการสง่เสริมความสามารถในการอา่นคล่องและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ มีรายละเอียด ดงันี ้

2.1) แหล่งข้อมูล ไดแ้ก่ เอกสาร ต ารา บทความวิชาการ บทความวิจยั งานวิจยั
ทัง้ในประเทศ และตา่งประเทศ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่อง
และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

2.2) เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ไดแ้ก่ แบบบนัทกึขอ้มลู 
2.3) การวิเคราะหข้์อมูล ใชว้ิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) 

ผลที่ได้จากระยะที่ 1 ข้ันตอนที่ 2 คือ การวิเคราะห์เนื ้อหาเก่ียวกับแนวทางการ
ส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเข้าใจ เพ่ือน าไปสรา้งนวัตกรรมชุด
หนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ในระยะท่ี 2 
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ระยะที ่2 สร้างและหาประสิทธิภาพนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพือ่ส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3  

ผูว้ิจยัวิเคราะหแ์ละประมวลผลขอ้มลูท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากระยะท่ี 1 และ
น ามาสรา้ง (รา่ง) นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบั
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยระยะนีผู้ว้ิจยัมีการด าเนินการ 2 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 

ข้ันตอนที ่1 สรา้ง (รา่ง) นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือสง่เสรมิความสามารถ 
ทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ในขัน้ตอนนีผู้ว้ิจยัน าขอ้มลูท่ีไดจ้ากระยะท่ี 1 
มาด าเนินการสรา้ง (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่าน
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ประกอบดว้ย 

1. นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) จ านวน 12 เรือ่ง  
2. คูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั   
3. แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเข้าใจ

ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
1.1) ผู้ให้ข้อมูล ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสม นวตักรรมชดุหนงัสือหลาย

ระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 3 เป็นผู้เช่ียวชาญ ชุดเดียวกับท่ีประเมินความเหมาะสมล าดับเรื่องของนิทาน (Storyboard) 
จ  านวน 5 ท่าน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ตามคุณสมบัติท่ีผู้วิจัยก าหนดเฉพาะ
ดา้น ดงันี ้

1.1.1) ผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นวรรณกรรมส าหรบัเด็ก จ านวน 2 คน ท่ีมีประสบการณ์
ดา้นวรรณกรรมส าหรบัเด็ก ไม่น้อยกว่า 3 ปี เคยมีประสบการณ์ในการเขียน หรือแต่งหนังสือนิทาน
ส าหรบัเดก็  

1.1.2) ผู้เช่ียวชาญ ด้านการศึกษาพิ เศษ จ านวน 1 คน ท่ีจบการศึกษา สาขา
การศึกษาพิเศษ มีประสบการณ์ท างานดา้นการศึกษาพิเศษไม่น้อยกว่า 5 ปี หรือเป็นครูการศึกษา
พิเศษ ระดบัช านาญการ ขึน้ไป  

1.1.3) ผูเ้ช่ียวชาญทางภาษา ดา้นภาษาไทย จ านวน 2 คน ท่ีจบการศกึษา สาขา
ภาษาไทย มีประสบการณ์ท างานดา้นการสอนภาษาไทยไม่นอ้ยกว่า 5 ปี หรือเป็นครูผูส้อนภาษาไทย 
ระดบัช านาญการ ขึน้ไป ในโรงเรียนระดบัประถมศกึษา (ดงัรายละเอียดในภาคผนวก หนา้ 204) 
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1.2) เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัยของข้ันตอนที ่1 ได้แก่ 
1.2.1) นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) จ านวน 12 เรือ่ง  
1.2.2) คูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครู 

- แผนการจดักิจกรรมสง่เสรมิการอา่นคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 
- การประเมินผลการอา่นคลอ่งและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 

1.2.3) แบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั  
1.2.4) แบบทดสอบความสามารถในการอา่นคล่องและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 

ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
ข้ันตอนการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย มีรายละเอียดดังนี ้

1.2.1) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) จ ำนวน 12 เรื่อง 
มีขัน้ตอนกำรสร้ำงดงัน้ี 

1.2.1.1) ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสาร ต ารา งานวิจยัทัง้ในประเทศ และตา่งประเทศ
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัท านวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 3 ตามประเดน็ท่ีก าหนด ดงันี ้    

1.2.1.1.1) เกณฑก์ารแบง่ระดบัหนงัสือ 
1.2.1.1.2) การจดัระดบัหนงัสือท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ 

ประถมศกึษาปีท่ี 3  
1.2.1.1.3) ประเภทของหนงัสือท่ีมีความเหมาะสมกบัเดก็ชว่งอาย ุ 

8 – 9 ปี 
1.2.1.1.4) กิจกรรมท่ีใชใ้นการสง่เสรมิการอา่นคลอ่ง และการอา่น 

เพ่ือความเขา้ใจ 
1.2.1.1.5) วิธีการประเมินความสามารถทางการอ่านคล่อง และการ

อา่นเพ่ือความเขา้ใจ   
1.2.1.2) ผูว้ิจยัสรา้งล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) โดยน าขอ้มลูท่ีไดจ้าก

การวเิคราะหข์อ้มลูเนื้อหาตามประเด็นท่ีก าหนด มาประกอบการสรา้งล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) 
ใหมี้ความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัประถมชัน้ศกึษาปีท่ี 3 มีรายละเอียดดงันี ้

1.2.1.2.1) ศึกษาวิ ธีการสร้างล าดับเรื่องของนิทาน (Storyboard) 
ประกอบดว้ย 

- แก่นของเรื่อง (Theme) คือแนวคดิส าคญัของเรื่อง 
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- มมุมอง (Point of view) ใครเป็นคนเลา่เรื่อง ตวัละครเลา่ หรือ 
นกัเขียนเลา่เอง 

- โครงเรื่อง (Plot) การปเูรื่อง ควรมีเรื่องราวท่ีเขม้ขน้ขึน้ จนถึงตอนท่ี 
เขม้ขน้ท่ีสุด (Climax) ส าหรบัเด็กประถมไม่ควรมีปมเรื่องราวท่ีซับซอ้น และเรื่องราวค่อย ๆ คล่ีคลาย
จนถึงสรุป 

- ตวัละคร (Character) ควรมีความเหมาะสม ใกลเ้คียงกบัวยัของผูอ้า่น 
- ฉาก (Setting) มีความสมัพนัธก์บัเนือ้เรื่อง 
- ภาษาและการบรรยายภาพ (Language and Imagery)   

1.2.1.2.2) ผูว้ิจยัออกแบบ และคดิโครงเรื่องนิทาน จ านวน 12 เรื่อง  
ที่สอดคล้องตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พ.ศ. 2551 และประเภทของหนังสอืเป็น
เรื่องราวที่เหมาะสมกบัเด็กช่วงวยั 8 – 9 ปี ทัง้เด็กผู้หญิง และเด็กผู้ชาย และตามความสนใจของ
นักเรยีนระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยประเภทหนังสือที่มีความเหมาะสม ได้แก่ หนังสือ
ประเภทมหศัจรรย์ (Theme Fantasy) หนังสือประเภทผจญภัย (Theme Adventure) และหนังสือ
ประเภทความจรงิ (Theme Fact) โดยหนังสอืที่ผูว้จิยัออกแบบเป็นหนังสอืที่มรีปูภาพประกอบ
เนื้อเรือ่ง เพื่อช่วยใหน้กัเรยีนสามารถอ่าน และเขา้ใจความหมายของค าศพัท ์และประโยคไดง้า่ย
ขึน้  

1.2.1.2.3) ผูว้ิจยัแตง่เนือ้เรื่องนิทานโดยใชค้  าศพัทจ์ากบญัชีค าพืน้ฐาน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 โดยคดัเลือกค าท่ีนักเรียนคุน้เคยใชใ้นชีวิตประจ าวัน ลักษณะของค าศพัท์
ขึน้อยู่กับความง่าย – ยากของระดบัหนังสือ และเนือ้เรื่องเหมาะสมกับวัยของผูอ้่านทัง้เด็กผูห้ญิง 
และผู้ชาย โดยแต่งนิทานตามระดับ (Level) ของหนังสือนิทานท่ีก าหนด และประเภทของหนังสือ 
(Theme) เป็นเรื่องราวสัน้ ๆ  ท่ีนกัเรียนสามารถอ่านไดด้ว้ยตนเอง หรือมีผูช้่วยแนะน าในการอ่าน ท าให้
นกัเรียนประสบความส าเร็จในการอ่าน ประกอบดว้ย 4 ระดบั ๆ ละ 3 เรื่อง รวม 12 เรื่อง ซึ่งผู้วจิยัได้
ขอค าแนะน าในการแต่งเนื้อเรือ่งนิทานจากอาจารยท์ีป่รกึษา และมรีายละเอยีดการแบ่งระดบัหนังสอื 
ดงันี้  

Level 1 คือ หนังสือนิทานท่ีใช้ค  าศัพท์จากบัญ ชีค าพื ้นฐาน
ประถมศกึษาปีท่ี 1  

Level 2 คือ หนงัสือนิทานท่ีใชค้  าศพัทจ์ากบญัชีค าพืน้ฐาน 
ประถมศกึษาปีท่ี 2  

Level 3 คือ หนงัสือนิทานท่ีใชค้  าศพัทจ์ากบญัชีค าพืน้ฐาน 
ประถมศกึษาปีท่ี 3 (เนน้ค า ป.3) 
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Level 4 คือ หนังสือนิทานท่ีใช้ค  าศัพท์จากบัญ ชีค าพื ้นฐาน
ประถมศกึษาปีท่ี 3 (เนน้ค า ป.3 ท่ียากกวา่ Level 3 เชน่เป็นค าท่ีมีตวัการนัต)์  

1.2.1.2.4) ร่างรูปภาพประกอบเนือ้เรื่องของนิทานท่ีแต่งขึน้ จ  านวน 
12 เรือ่ง  

1.2.1.2.5) น าล าดับเรื่องของนิทาน (Storyboard) จ  านวน 12 เรื่อง 
เสนออาจารยท์ีป่รกึษา เพื่อขอค าปรกึษาและปรบัปรงุแกไ้ขตามค าแนะน า 

1.2.1.2.6) น าล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) ท่ีปรบัปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรกึษา ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพโดยประเมินล าดบัเรื่องของนิทาน 
(Storyboard) จ  านวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย 1) ผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นวรรณกรรมส าหรบัเด็ก จ านวน 2 
ท่าน 2) ผู้เช่ียวชาญด้านการศึกษาพิเศษ จ านวน 1 ท่าน และ3) ผู้เช่ียวชาญทางภาษา ด้าน
ภาษาไทย จ านวน 2 ทา่น (ดงัรายละเอียดในภาคผนวก หนา้ 214) 

1.2.1.3) ผูว้ิจยัน าผลการวิเคราะหข์อ้มลู และผลการสรา้งล าดบัเรื่องของนิทาน 
(Storyboard) น ามาสรา้งนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) โดยมรีายละเอยีด ดงันี ้

1.2.1.3.1) ดา้นเนื้อเรือ่งของนิทาน ผูว้ิจยัไดต้รวจทานเนือ้เรื่องนิทานใน  
Storyboard ท่ีสรา้งขึน้ จ านวน 12 เรื่อง 3 ประเภท ได้แก่ ประเภทมหัศจรรย ์(Theme Fantasy) 
จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4), ประเภทผจญภยั (Theme Adventure) จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4) 
และประเภทความจริง (Theme Fact) จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4) โดยผูว้ิจัยตรวจทานเนือ้เรื่อง
ของหนงัสือนิทานตามท่ีไดป้รบัปรุงแกไ้ขจากขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ โดยมีความยาวของเนือ้เรื่อง 
และจ านวนหนา้ ของหนงัสือนิทานในแตล่ะระดบั ดงันี ้

Level 1 จ านวนหนา้ 11 – 17  หนา้ ; 2 – 3 บรรทัดต่อหนา้ ถ้าไม่
ถึงบรรทดัใหเ้ป็นขอ้ความสัน้ ๆ 2 – 4 ขอ้ความใน 1 หนา้ 

Level 2 จ านวนหนา้ 11 – 17  หนา้ ; 2 – 3 บรรทดัตอ่หนา้ 
Level 3 จ านวนหนา้ 14 – 19  หนา้ ; 2 – 3 บรรทดัตอ่หนา้ 
Level 4 จ านวนหนา้ 14 – 20  หนา้ ; 2 – 5 บรรทดัตอ่หนา้ 

1.2.1.3.2) ดา้นการใชภ้าษา ลกัษณะของค าศพัท ์จ านวนค าของเนือ้
เรื่อง และขนาดของตวัหนงัสือ ผูว้ิจยัตรวจทานการใชภ้าษา และการเรียบเรียงเนือ้เรื่องในนิทาน 
ให้มีความเหมาะสม และถูกต้องตามเกณฑ์การจัดระดับหนังสือนิทานทั้ง 12 เรื่อง เพ่ือให้
เหมาะสมกบันกัเรียนกลุ่มเปา้หมายในการวิจยัเพ่ือสง่เสรมิความสามารถในการอา่นคลอ่งและการ
อ่านเพ่ื อความ เข้าใจ โดยใช้ค  าศัพท์จากบัญ ชีค าพื ้นฐานประถมศึกษาปี ท่ี  1 – 3 ของ
กระทรวงศกึษาธิการ แบง่ตามระดบัความง่าย - ยาก โดยผูว้ิจยัไดก้ าหนดรายละเอียด ดงันี ้
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Level 1 คื อ  ห นั ง สื อนิ ท าน ท่ี ใช้ค  าจ ากบัญ ชีค า พื ้น ฐาน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 ไม่เกิน 400 ค  า ขนาดตัวหนังสือในส่วนค าบรรยาย และการอธิบายความ ใช้
ตวัหนงัสือแบบ TH Sarabun New  ส่วนขอ้ความในเครื่องหมายค าพูด ใชต้วัหนงัสือแบบ Lana ขนาด 
28 หนา 

Level 2 คื อ  ห นั ง สื อนิ ท าน ท่ี ใช้ค  าจ ากบัญ ชีค า พื ้น ฐาน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ไม่เกิน 460 ค  า ขนาดตัวหนังสือในส่วนค าบรรยาย และการอธิบายความ ใช้
ตวัหนงัสือแบบ TH Sarabun New  ส่วนขอ้ความในเครื่องหมายค าพูด ใชต้วัหนงัสือแบบ Lana ขนาด 
26 หนา 

Level 3 คื อ  ห นั ง สื อนิ ท าน ท่ี ใช้ค  าจ ากบัญ ชีค า พื ้น ฐาน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 (เน้นค า ป.3) ไม่เกิน 520 ค  า ขนาดตัวหนังสือในส่วนค าบรรยาย และการ
อธิบายความ ใช้ตัวหนังสือแบบ TH Sarabun New ส่วนข้อความในเครื่องหมายค าพูด ใช้
ตวัหนงัสือแบบ Lana ขนาด 26 หนา 

Level 4 คื อ  ห นั ง สื อนิ ท าน ท่ี ใช้ค  าจ ากบัญ ชีค า พื ้น ฐาน
ประถมศกึษาปีท่ี 3 - สงูกว่าระดบัชัน้ ป.3 (เนน้ค าท่ีมีตวัการนัต)์ 580 ค  าขึน้ไป ขนาดตวัหนงัสือในส่วนค า
บรรยายและการอธิบายความ ใช้ตวัหนังสือแบบ TH Sarabun New ส่วนขอ้ความในเครื่องหมายค าพูด ใช้
ตวัหนงัสือแบบ Lana ขนาด 26 หนา 

1.2.1.3.3) ดา้นโครงสรา้งของประโยค  
Level 1 และLevel 2 จะเป็นประโยคหนึ่ งประเด็นความคิด  บาง

ขอ้ความง่ายมาก สามารถเดาไดจ้ากรูปภาพ จะเป็นประโยคความเดียว และประโยคความรวม ท่ีมี
ค  าสนัธานมาเช่ือมประโยคเชน่ค าวา่ และ, แต,่ จงึ และค าบพุบทเช่ือมค า 

Level 3 และLevel 4 จะเป็นประโยคท่ีเนน้บทสนทนา ถาม - ตอบ และ
เนน้ประโยคความรวม ท่ีมีค  าสนัธานมาเช่ือมประโยค เช่นค าว่า และ, หรือ, แต,่ จริง, จึง, เพราะ และค าบุพ
บทเช่ือมค า 

1.2.1.3.4) ดา้นภาพประกอบเนื้อเรือ่ง  
วาดภาพประกอบเนือ้เรื่องนิทาน ทัง้ 12 เรื่อง ตามท่ีออกแบบไว้

ใน Storyboard และใหมี้ความสอดคล้องกับเนือ้เรื่องของนิทานในแต่ละหน้า และเป็นภาพท่ีมี
ความเหมาะสมกบัวยัของผูอ้า่นคือเด็กผูห้ญิง และเดก็ผูช้ายชว่งอาย ุ8 – 9 ปี  
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1.2.1.3.5) ดา้นการจดัรปูเล่ม  
จดัรูปเลม่หนงัสือนิทานทัง้ 12 เรื่อง ใหมี้ขนาด และสีสนัสวยงาม  

เหมาะสมกับวยัของผู้อ่าน งานวิจยัครัง้นี้ ใช้ขนาดของรูปเล่ม กว้าง 20 เซนติเมตร x ยาว 20.5 
เซนตเิมตร 

1.2.1.4) ผู้วิจัยตั้งค  าถามท้ายเรื่องนิทาน เรื่องละ 3 ข้อ โดยข้อท่ี 1 ถาม
เก่ียวกบัอะไร  ขอ้ท่ี 2 ถามเก่ียวกับท าไม หรืออย่างไร และขอ้ท่ี 3 ถามเก่ียวกบัขอ้คิดท่ีไดจ้ากเรื่องท่ีอ่าน 
ซึ่งผู้วิจัยได้ขอค าแนะน าในการตั้งค  าถามจากอาจารย์ท่ีปรึกษา เพ่ือให้เหมาะสมกับนักเรียน
กลุม่เปา้หมายในการวิจยั ในการสง่เสรมิการอา่นเพ่ือความเขา้ใจใหก้บันกัเรียน 

1.2.1.5) ผูว้ิจยัน านวตักรรมชุดหนังสือหลายระดบั (Leveled Books) จ  านวน  
12 เรื่อง เสนออาจารยท่ี์ปรกึษา เพ่ือขอค าปรกึษาและปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

1.2.1.6) ผูว้ิจยัน านวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) จ  านวน  
12 เรื่อง ท่ีปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพโดย
ประเมินนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ จ านวน 12 เรื่อง ซึ่งเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิมท่ีประเมินความ
เหมาะสมล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) จ  านวน 5 ทา่น ประกอบดว้ย 1) ผูเ้ช่ียวชาญ ดา้นวรรณกรรม
ส าหรบัเด็ก จ านวน 2 ท่าน 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ จ านวน 1 ท่าน และ3) ผูเ้ช่ียวชาญทาง
ภาษาดา้นภาษาไทย จ านวน 2 ท่าน (ดงัรายละเอียดในภาคผนวก หนา้ 214) โดยใชแ้บบประเมินความ
เหมาะสมนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  
(พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2561) ซึ่งในแตล่ะระดบัมีความหมายดงัตอ่ไปนี ้

5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสดุ 

การแปลความหมาย 
ระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ 

(Leveled Books) จากคา่เฉล่ีย แบง่เป็น 5 ระดบั ดงันี ้(บญุชม ศรีสะอาด, 2560) 
4.51 – 5.00 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อนวัตกรรมชุดหนังสือหลาย

ระดบั (Leveled Books) วา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
3.51 – 4.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อนวัตกรรมชุดหนังสือหลาย

ระดบั (Leveled Books) วา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
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2.51 – 3.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อนวัตกรรมชุดหนังสือหลาย
ระดบั (Leveled Books) วา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 

1.51 – 2.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อนวัตกรรมชุดหนังสือหลาย
ระดบั (Leveled Books) วา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย 

1.00 – 1.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อนวัตกรรมชุดหนังสือหลาย
ระดบั (Leveled Books) วา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสดุ 

จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ตรวจสอบความ
เหมาะสมนวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ทัง้ 5 ดา้น คือ 1) ดา้นเนือ้เรื่องของ
นิทาน 2) ดา้นการใชภ้าษา 3) ดา้นโครงสรา้งของประโยค 4) ดา้นภาพประกอบเนือ้เรื่อง และ5) 
ดา้นการจัดรูปเล่ม  ผลการประเมินความเหมาะสมนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดบั (Leveled 
Books) พบวา่มีคณุภาพในภาพรวมทกุดา้นอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ีย (µ) อยูร่ะหวา่ง 4.68 – 
4.76 โดยผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นตอ่หนงัสือประเภทความจรงิ (µ = 4.76) รองลงมาเป็นหนงัสือ
ประเภทมหัศจรรย ์จริง (µ = 4.70) และหนังสือประเภท  ผจญภัย (µ= 4.68) หนังสือนิทานทั้ง  
3 ประเภท 12 เรื่อง มีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ได้ และผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ และมีขอ้เสนอแนะในการปรบัเรื่องการเรียงโครงสรา้งประโยค และ
ระดบัภาษา การเลือกใชค้  าศพัทใ์หเ้หมาะสมกับวยัผูอ้่าน ตอ้งกระชบั และกะทดัรดั การสรา้งตวั
ละครอาจตอ้งคิดเพิ่มชีวิตเบือ้งหลัง (Background) ของตวัละคร จะท าใหผู้อ้่านเช่ือในตวัละคร
มากขึน้ การใช้ค  าถามท้ายเรื่อง บางค าถามควรถามเหตุผลประกอบดว้ย การใช้เครื่องหมาย
อัศเจรีย์ หลังค าอุทานควรมีเครื่องหมายอัศเจรีย์ก ากับ  บางบทสนทนาขาดเครื่องหมาย 
อญัประกาศ ถา้เป็นค าท่ีเลียนเสียงธรรมชาติควรมีเครื่องหมายก ากบั และควรมีการเวน้วรรคเม่ือ
จบประโยคและไมค่วรเวน้วรรคเม่ือมีค าเช่ือมหรือในกลุม่ค  า/ ประโยคท่ีควรตอ่เน่ืองกนั  

1.2.1.7) ผูว้ิจยัแกไ้ขปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ก่อนน าไปหา
ประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั  
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ภาพประกอบ 9 ขัน้ตอนการสรา้งนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือสง่เสรมิความสามารถ
ทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 

3. ผู้วิจัยน าผลการวิเคราะห์ข้อมูล และผลการสรา้งล าดับเรื่องของนิทาน (Storyboard) น ามาสร้าง
นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) 
 
 

4. ผูว้ิจยัตัง้ค  าถามทา้ยเรื่องนิทาน เรื่องละ 3 ขอ้ โดยขอ้ท่ี 1 ถามเก่ียวกบัอะไร ขอ้ท่ี 2 ถามเก่ียวกบัอย่างไร 
และข้อท่ี  3 ถามเก่ียวกับข้อคิดท่ี ได้จากเรื่ องท่ีอ่ าน โดยค าแนะน าในการตั้งค าถามจากอาจารย์ 
ที่ปรกึษา 

 
 
 
5. น านวัตกรรมชุดหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) จ  านวน 12 เรื่อง เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา เพ่ือขอ
ค าปรกึษาและปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

7.  ผูว้ิจัยแก้ไขปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ก่อนน าไปใชใ้นการหาประสิทธิภาพของ
นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั  
 

6. น านวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดบั (Leveled Books) จ  านวน 12 เรื่อง ท่ีปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน า
ของอาจารยท่ี์ปรกึษาแลว้ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพ จ านวน 5 ทา่น 
 

1. ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยทั้งในประเทศ และต่างประเทศ ท่ีเก่ียวข้องกับการจัดท า
นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
 
 

2. ผูว้ิจยัสรา้งล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) จากการวิเคราะหข์อ้มลูเนือ้หาตามประเด็นท่ีก าหนด มา
ประกอบการสรา้งล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) ให้มีความเหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมชั้น
ศกึษาปีท่ี 3 
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1.2.2) คู่มือการใช้ชุดหนังสือหลายระดับ ส าหรับครู มีขัน้ตอนกำรสร้ำง
ดงัน้ี 

1. ผู้วิจัยน าผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวกับการจัดท านวัตกรรมชุดหนังสือ
หลายระดบั มาสรา้งคู่มือการใชชุ้ดหนังสือหลายระดับ ส าหรบัครู ประกอบดว้ย ลักษณะของหนังสือ
หลายระดบั, ค าแนะน าการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั การจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่องและการอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจ และการวดัและประเมินผลการอา่นคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ  

2. น าคู่มือการใชชุ้ดหนังสือหลายระดับ ส าหรบัครู เสนออาจารย์ที่ปรกึษา 
เพื่อขอค าปรกึษาและปรบัปรงุแกไ้ขตามค าแนะน า 

 3. น าคู่มือการใช้ชุดหนังสือหลายระดับ ส าหรับครูท่ีปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาแล้ว ไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพโดยประเมินคู่มือฯ ซึ่งเป็น
ผูเ้ช่ียวชาญ ชดุเดียวกนักบัระยะท่ี 1 ท่ีประเมินความเหมาะสมล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) จ  านวน 
5 ท่าน ประกอบดว้ย 1) ผู้เช่ียวชาญ ดา้นวรรณกรรมส าหรับเด็ก จ านวน 2 ท่าน 2) ผู้เช่ียวชาญดา้น
การศึกษาพิเศษ จ านวน 1 ท่าน และ3) ผู้เช่ียวชาญทางภาษา ด้านภาษาไทย จ านวน 2 ท่าน (ดัง
รายละเอียดในภาคผนวก หนา้ 214) โดยใชแ้บบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั 
(Leveled Books) แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั (พชิติ  ฤทธิจ์รญู, 2561) ซึ่งใน
แต่ละระดบัมคีวามหมายดงัต่อไปนี้ 

5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสดุ 

การแปลความหมาย 
ระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อคู่มือการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบั 

ส าหรบัครู จากค่าเฉลีย่ แบ่งเป็น 5 ระดบั ดงันี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2560) 
4.51 – 5.00 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อคู่มือการใช้ชุด

หนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครูวา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 
3.51 – 4.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อคู่มือการใช้ชุด

หนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครู วา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
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2.51 – 3.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อคู่มือการใช้ชุด
หนังสือหลายระดบั ส าหรบัครู ว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง1.51 – 2.50 หมายถึง 
ผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดต่อคู่มือการใชชุ้ดหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครูว่ามีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดบันอ้ย 

1.0 – 1.50 หมายถึง ผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดตอ่คูมื่อการใชช้ดุหนงัสือ
หลายระดบั ส าหรบัครูวา่มีความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสดุ 

จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน ตรวจสอบความ
เหมาะสมคูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ผลการประเมินความเหมาะสม พบว่ามีคณุภาพในภาพรวม
ทกุดา้นอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ีย (µ) 4.84 คูมื่อฯ มีความเหมาะสมสามารถน าไปใชไ้ด ้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 10 ขัน้ตอนการสรา้งคูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครู 

1.2.3) แบบประเมินความเหมาะสมนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ  
มีขัน้ตอนกำรสร้ำงดงัน้ี 

1. ศึกษา วิเคราะหเ์อกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือเป็นแนวทางในการ
สงัเคราะหข์อ้ค าถามในแบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชุดหนังสอืหลายระดบั  

2. ก าหนดโครงสรา้งแบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชุดหนังสอืหลาย
ระดบั จากการศกึษาวเิคราะหเ์อกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 

 
 

1. ผูว้ิจยัน าผลการวิเคราะหข์อ้มลูในระยะท่ี 1 มาสรา้งคูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครู 
 
 

2. น าคู่มือการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบั ส าหรบัครู เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา เพ่ือขอค าปรึกษาและปรบัปรุง
แกไ้ขตามค าแนะน า 
 
 

3. น าคู่มือการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบั ส าหรบัครู ท่ีปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา
แลว้ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพ จ านวน 5 ทา่น 
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3. สรา้งแบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชุดหนังสอืหลายระดบั ตาม
โครงสรา้งท่ีก าหนด ประกอบดว้ยขอ้ค าถาม 2 ตอน ตอนท่ี 1 ความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของชดุ
หนงัสือหลายระดบั มี 5 ดา้น คือ 1) ดา้นเนือ้เรื่องของนิทาน 2) ดา้นการใชภ้าษา 3) ดา้นโครงสรา้งของ
ประโยค 4) ดา้นภาพประกอบเนือ้เรื่อง และ5) ดา้นการจัดรูปเล่ม ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกับความ
เหมาะสมของคู่มือการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบั ส าหรบัครู ขอ้ค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า 
(Rating Scale) 5 ระดบั (พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ, 2561) ซึ่งในแตล่ะระดบัมีความหมายดงัตอ่ไปนี ้

5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสดุ 

การแปลความหมาย 
ระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อนวตักรรมชุดหนังสอืหลาย

ระดบั (Leveled Books) จากค่าเฉลีย่ แบ่งเป็น 5 ระดบั ดงันี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2560) 
4.51 – 5.00 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อนวัตกรรมชุด

หนงัสอืหลายระดบั (Leveled Books) ว่ามคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากทีสุ่ด 
3.51 – 4.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อนวัตกรรมชุด

หนงัสอืหลายระดบั (Leveled Books) ว่ามคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก 
2.51 – 3.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อนวัตกรรมชุด

หนงัสอืหลายระดบั (Leveled Books) ว่ามคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.51 – 2.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อนวัตกรรมชุด

หนงัสอืหลายระดบั (Leveled Books) ว่ามคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อย 
1.00 – 1.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญมีความคิดต่อนวัตกรรมชุด

หนงัสอืหลายระดบั (Leveled Books) ว่ามคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดบัน้อยทีสุ่ด 
4. น าแบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ท่ีสรา้งขึน้ 

เสนออาจารยท่ี์ปรกึษา เพ่ือขอค าแนะน า 
5. น าแบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ท่ีผ่านการ

พิจารณาจากอาจารยท่ี์ปรกึษาแลว้ ใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศกึษาพิเศษ 
1 ท่าน ผู้เช่ียวชาญด้านภาษาไทย 1 ท่าน และผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล  1 ท่าน เพ่ือ
ตรวจสอบคณุภาพดา้นความเท่ียงตรงตามเนือ้หา (Content Validity) ประเด็นและเนือ้หาท่ีต้องการจะวดั 
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ตลอดจนความเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้ก่อนน าไปใชก้ับกลุ่มเป้าหมาย โดยเกณฑท่ี์ใชมี้ค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ดงันี ้(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2561) 

ให ้+1 ถา้แน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการประเมินเครื่องมือนัน้สอดคลอ้ง
กบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการจะวดั 

ให ้0 ถา้ไม่แน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการประเมินเครื่องมือนัน้สอดคลอ้ง
กบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการจะวดั 

ให ้-1 ถา้แน่ใจวา่ ขอ้ค าถามในการประเมินเครื่องมือนัน้ไมส่อดคลอ้ง
กบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการจะวดั 

ในการวิจัยครัง้นี ้พบว่า ทุกข้อค าถามท่ีใช้ในการประเมินความเหมาะสม
นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: 
IOC)   มีค่าเท่ากับ 1.00 และมีข้อเสนอแนะในการปรบัขอ้ค าถาม การใช้ภาษาใหมี้ความชัดเจน และ
กระชบั เพ่ือใหผู้ป้ระเมินเขา้ใจค าถามไดง้่ายขึน้  

6. ผูว้จิยัน าขอ้ค าถามไปปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
ก่อนน าไปใชจ้รงิในการประเมนิความเหมาะสมนวตักรรมชุดหนงัสอืหลายระดบั  
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ภาพประกอบ 11 ขัน้ตอนการสรา้งแบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั 

1.3) การเก็บรวบรวมข้อมูล มีดังนี ้
1.3.1) ผูว้ิจัยขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมขอ้มูลจากบัณฑิตวิทยาลัยถึง

ผูใ้หข้อ้มูล คือผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน โดยเลือกแบบเจาะจง จากประสบการณ์การเรียนและ
การท างานตามคุณสมบัติเฉพาะดา้น เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการพิจารณาประเมินความ
เหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั 

1.3.2) ผูว้ิจยัน าแบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั 
จ านวน 1 ชุด และนวตักรรมชุดหนังสือหลายระดบั (Leveled Books) จ  านวน 12 เรื่อง และคู่มือ
การใชน้วตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครูผูส้อน ส่งไปใหผู้เ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน ประเมิน
ความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั 

1. ศึกษา วิเคราะหเ์อกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือเป็นแนวทางในการสงัเคราะหข์อ้ค าถามใน
แบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั  
 
 
 

2. ก าหนดโครงสรา้งแบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั  
จากการศกึษาวิเคราะหเ์อกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง   
 

3. สรา้งแบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบัตามโครงสรา้งท่ีก าหนด 

4. น าแบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบัท่ีสรา้งขึน้ เสนออาจารยท่ี์ปรกึษา 
เพ่ือขอค าแนะน า 
 

5. น าแบบประเมิน ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบคุณภาพดา้นความเท่ียงตรงตาม
เนือ้หา และเลือกขอ้ค าถามท่ีมีคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เทา่กบัหรือมากกวา่ 0.5 ขึน้ไป 
 

6. ผู้วิจัยน าข้อค าถามไปปรบัปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญก่อนน าไปใช้จริงในการ
ประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั  
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1.3.3) เก็บรวบรวมขอ้มลูแบบประเมินความเหมาะสม จากผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 
ท่าน ตามวันและเวลาท่ีก าหนด (ช่วงประมาณ 1 เดือนหลังจากท่ีผู้วิจัยส่งแบบประเมินความ
เหมาะสม และนวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั และคู่มือการใชน้วตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั 
ส าหรบัครูผูส้อนไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ) เพ่ือน ามาวิเคราะหผ์ลแบบประเมินความเหมาะสม 

1.3.4) วิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลท่ีได้รับจากการเก็บรวบรวมแบบ
ประเมินความเหมาะสม และปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

1.4) การวิเคราะหข้์อมูล และสถติใินการวิเคราะหข้์อมูล 
1.4.1) วิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ  

โดยผู้เชี่ยวชาญทัง้ 5 ท่านประเมนิความเหมาะสม ประกอบด้วยข้อค าถาม 2 ตอน ตอนท่ี 1 
ความคดิเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของชดุหนงัสือหลายระดบั มี 5 ดา้น คอื 1) ดา้นเนื้อเรือ่งของ
นิทาน 2) ด้านการใช้ภาษา 3) ด้านโครงสร้างของประโยค 4) ด้านภาพประกอบเนื้อเรื่อง และ 
5) ดา้นการจดัรปูเล่ม ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของคูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลาย
ระดบั ส าหรบัครู 

โดยการหาคา่เฉล่ียและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
1. คา่เฉล่ีย (µ) โดยใชส้ตูร 

        𝜇   =    
∑ 𝑥

𝑁
 

            เม่ือ      𝜇     แทน  คา่เฉล่ีย 

                              ∑ 𝑥    แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

 N      แทน  คะแนนเตม็ 

 

2. คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝜎) โดยใชส้ตูร 

      𝜎  =  √
∑( 𝑋− 𝜇)2

𝑁
 

            เม่ือ       𝜎  แทน  คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

                                   X   แทน  คะแนนแตล่ะคน 

            N    แทน  จ านวนคนในกลุม่ 

   𝜇   แทน  คา่เฉล่ีย 
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1.4.2) ผู้วิจัยน าค าแนะน าและข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญในการประเมิน
ความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั มาปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ ท า
ใหไ้ด ้(รา่ง) นวตักรรรม ท่ีมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งกับความตอ้งการตามสภาพความเป็น
จริงด้านการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ในสถานศึกษาสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน กรุงเทพมหานคร  

ข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่าน 
เพือ่ความเข้าใจส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 มีรายละเอียดดังนี ้

กลุ่มเป้าหมาย 
1. นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1, 2 และ 3 ท่ีก าลงัศกึษาอยู่ในโรงเรียน

สัมมาชีวศิลป สังกัด สช. ในกรุงเทพมหานคร ระดบัชัน้ละ 25 คน รวม 75 คน มีขัน้ตอนการเลือกดงันี ้ 
1) เป็นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีผลคะแนนสอบ NT ต ่ากว่ารอ้ยละ 50  2) มีนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่าน
คล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท่ีไม่มีปัญหาเรื่องการอ่านพยญัชนะ สระ วรรณยกุต ์สามารถอ่านค า
ไดแ้ต ่ ไมค่ล่อง และไม่มีความบกพรอ่งอ่ืนรว่มดว้ยทัง้ความบกพรอ่งทางการมองเห็น และความบกพรอ่ง
ทางการไดย้ินและ 3) ไดร้บัการยินยอมจากผูป้กครองใหน้ักเรียนเขา้ร่วมงานวิจัย เพ่ือหาคุณภาพของ
แบบทดสอบความ สามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจส าหรบันักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ซึ่งไดผ้่านการขอจริยธรรมในการวิจยัจากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หมายเลข
รบัรอง: SWUEC-G101/2563E  

2. ครูผู้สอนภาษาไทยท่ีสอนประจ าชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนสัมมา
ชีวศิลป สังกัด สช. ในกรุงเทพมหานคร จ านวน 1 คน โดยใช้การเลือกแบบเจาะจง เป็นผู้ช่วยผู้วิจัย  
ท าหนา้ท่ีในการชว่ยผูว้ิจยัทดสอบการอา่นใหก้บันกัเรียน  

ขัน้ตอนการสรา้ง และหาคณุภาพของแบบทดสอบความสามารถในการอ่าน
คล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้นี ้
น  าไปใชใ้น 2 กรณี คือ กรณีท่ี 1 ใชใ้นการทดสอบความสามารถในการอา่นก่อน และหลงั (Pretest 
– Posttest) กรณีท่ี 2 เพ่ือจดัระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
3 (Placement Test) ในการเลือกระดับของหนังสือท่ีสอดคล้องกับความสามารถในการอ่านของ
นกัเรียน โดยมีขัน้ตอนการสรา้งดงันี ้

1. ศึกษาบญัชีค าพืน้ฐานประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 และผลการวิเคราะหข์อ้มูล 
ในระยะท่ี 1 มาเป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
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2. ผูว้ิจัยสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง โดยการคัดเลือก 
ค าจากบัญชีค าพื ้นฐานประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในแต่ละระดับชั้น ระดับละ 90 ค า จ  านวน 4 ระดับ 
แบง่เป็นค าท่ีมีในหนงัสือนิทานท่ีผูว้ิจยัแตง่ขึน้ 72 ค า คดิเป็นรอ้ยละ 80 และไม่มีในหนงัสือนิทานแตเ่ป็น
ค าท่ีนกัเรียนคุน้เคยใชใ้นชีวิตประจ าวนั 18 ค า คิดเป็นรอ้ยละ 20 โดยขอค าแนะน าการสรา้งแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจจากอาจารยท่ี์ปรกึษางานวิจยั และครูผูส้อน
ภาษาไทยระดบัประถมศกึษา  

3. ผูว้ิจยัสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ โดยการ
แต่งนิทานเรื่องสั้น จ  านวน 4 เรื่อง ใช้แนวการแต่งนิทานเหมือนนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ 
ประกอบด้วยนิทานเรื่องสั้นประเภทมหัศจรรย์ (Theme Fantasy) จ  านวน 1 เรื่อง เป็นแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ Level 1, ประเภทผจญภัย (Theme Adventure) จ  านวน 2 เรื่อง 
เป็นแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ Level 2 และ Level 3 และประเภทความจริง 
(Theme Fact) จ  านวน 1 เรื่อง เป็นแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ Level 4 โดยขอ
ค าแนะน าในการแตง่จากอาจารยท่ี์ปรกึษางานวิจยั และครูผูส้อนภาษาไทยระดบัประถมศกึษา 

4. น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องท่ีผ่านการพิจารณาจาก
อาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ น าไปทดสอบกับนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1, 2 
และ 3 ระดบัชัน้ละ 25 คน รวม 75 คน ดงันี ้ 

4.1 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  1 จ  านวน 25 คนอ่าน
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง ระดบั 1 (Level 1) 

4.2 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  2 จ  านวน 25 คนอ่าน
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง ระดบั 2 (Level 2) 

4.3 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 จ  านวน 25 คนอ่าน
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง ระดบั 3 (Level 3) 

4.4 นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 จ  านวน 25 คนอ่าน
แบบทดสอบความสามารถในการอา่นคล่อง ระดบั 4 (Level 4) 

วิธีการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง ผูว้ิจยัและผูช้่วยผูว้ิจยัท าการ
ทดสอบการอ่านคล่องนกัเรียนทีละระดบัชัน้ตัง้แต่ระดบัชัน้ ป.1 – 3 เพ่ือหาคณุภาพของแบบทดสอบแต่
ละระดบั (Level 1 – 4) โดยใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงทีละค า อ่านใหเ้ร็ว และถูกตอ้งท่ีสุด โดยจบัเวลาใน
การอ่าน 1.30 นาที ต่อ 90 ค  า ถ้าหมดเวลาท่ีก าหนดแล้วให้นักเรียนหยุดอ่านทันที ค  าไหนท่ีครูเห็น
นักเรียนอ่านไม่ไดน้านเกินไป (5 วินาที) ครูสามารถบอกให้นักเรียนอ่านค าต่อไปได ้ระหว่างท่ีท าการ
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ทดสอบครูตอ้งท าสญัลักษณค์ าศพัทท่ี์นกัเรียนอ่านได ้และอ่านไม่ได ้อ่านชา้ สะกดค าอ่าน หรืออ่าน
ออกเสียงวรรณยกุตผ์ิด เพ่ือน ามาปรบัค าศพัทใ์หเ้หมาะสมและมีคณุภาพ 

เกณฑก์ารอ่านคล่อง :  นักเรียนตอ้งอ่านค าไดถู้กตอ้ง 90% ขึน้ไป ในเวลา 
1.30 นาที ถึงจะผ่านเกณฑก์ารอา่นคล่องในระดบันัน้ การใหค้ะแนนถา้นกัเรียนอา่นถกูตอ้ง ได ้1 อ่านผิด
ได ้0  
 
 
 

5. น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจท่ีผ่านการ
พิจารณาจากอาจารย์ท่ีปรึกษาแล้ว น าไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายนักเรียนระดับชั้น
ประถมศกึษา    ปีท่ี 1, 2 และ 3 ระดบัชัน้ละ 25 คน รวม 75 คน ดงันี ้ 

5.1 นัก เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  1 จ  านวน 25 คนอ่าน
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ระดบั 1 (Level 1) 

5.2 นัก เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  2 จ  านวน 25 คนอ่าน
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ระดบั 2 (Level 2) 

5.3 นัก เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 จ  านวน 25 คนอ่าน
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ระดบั 3 (Level 3) 

5.4 นัก เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 จ  านวน 25 คนอ่าน
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ระดบั 4 (Level 4) 

วิธีการทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ใหน้กัเรียนอ่านนิทานเรื่องสัน้ โดยอา่น
ออกเสียง ผูว้ิจยัและผูช้่วยผูว้ิจยัจบัเวลาในการอ่าน 2 นาที และใหน้กัเรียนตอบค าถามจากเรื่องท่ีอ่าน      
3 ค าถาม โดยเป็นค าถามเก่ียวกบั อะไร, ท าไม หรืออยา่งไร และขอ้คดิท่ีไดจ้ากเรื่องท่ีอา่น  

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน ในการตอบค าถาม 
ค าถามท่ี 1 เป็นค าถามเก่ียวกบัอะไร มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี ้

3 คะแนน : มีความเขา้ใจในเนือ้เรื่องครบถว้น 
2 คะแนน : มีความเขา้ใจในเนือ้เรื่อง แตใ่จความส าคญัไมค่รบ 
1 คะแนน : ตอบตดิขดั / มีความเขา้ใจเรื่องท่ีอา่นผิด 
0 คะแนน : ไมต่อบเลย / ตอบไมเ่ก่ียวกบัเรื่องท่ีอา่น 
 

จ านวนค าทีอ่่านได้ถูกต้อง X 100 
                       จ านวนค าท้ังหมด 
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ค าถามท่ี 2 เป็นค าถามเก่ียวกับท าไม หรืออย่างไรมีเกณฑ์การให้
คะแนนดงันี ้

3 คะแนน : มีความเขา้ใจในเนือ้เรื่องครบถว้น 
2 คะแนน : มีความเขา้ใจในเนือ้เรื่อง แตใ่จความส าคญัไมค่รบ 
1 คะแนน : ตอบตดิขดั / มีความเขา้ใจเรื่องท่ีอา่นผิด 
0 คะแนน : ไมต่อบเลย / ตอบไมเ่ก่ียวกบัเรื่องท่ีอา่น 

ค าถามท่ี 3 เป็นค าถามเก่ียวกบัขอ้คดิทีไ่ดจ้ากเรือ่งทีอ่่านมีเกณฑก์าร
ใหค้ะแนนดงันี ้

3 คะแนน : มีความเขา้ใจเนือ้เรื่อง บอกคติสอนใจสอดคล้องกับ
เนือ้เรื่อง 

2 คะแนน : มีความเขา้ใจเนือ้เรื่อง แตบ่อกคติสอนใจไม่สอดคลอ้ง
กบัเนือ้เรื่อง 

1 คะแนน : ตอบตดิขดั / มีความเขา้ใจเรื่องท่ีอา่นผิด 
0 คะแนน : ไมต่อบเลย / ตอบไมเ่ก่ียวกบัเรื่องท่ีอา่น 

การแปลความหมาย เม่ือรวมคะแนนการตอบค าถามทัง้ 3 ขอ้ 
0   =  นกัเรียนไมมี่ความเขา้ใจในเนือ้เรื่อง 
1 – 3  =  นกัเรียนมีความเขา้ใจอยา่งจ ากดั 
4 – 6  =  นกัเรียนมีความเขา้ใจในเนือ้เรื่องท่ีอา่นบางสว่น 
7 – 9     =  นกัเรียนมีความเขา้ใจในเนือ้เรื่องท่ีอา่นไดดี้ 

6. ผู้วิจัยวิ เคราะห์และประมวลผลข้อมูลจากผลการอ่านของนักเรียน
กลุม่เปา้หมาย ในการท าแบบทดสอบความสามารถการอา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 

ในการวิจยัครัง้นีพ้บว่า แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง 
ผูว้ิจยัหาคณุภาพของแบบทดสอบ โดยหาคา่ความเช่ือมั่นใชส้ตูร KR – 20,  คา่อ านาจจ าแนก และ
คา่ความยากง่าย ซึ่งผา่นเกณฑก์ารตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ ไดผ้ลดงันี ้

แบบทดสอบการอ่านคล่องระดับท่ี 1 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 
0.98 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.28 – 0.90 และค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง  0.48 – 
0.80 ซึ่งผา่นเกณฑ ์
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แบบทดสอบการอ่านคล่องระดับท่ี 2 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 
0.99 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.22 – 0.86 และค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง  0.52 – 
0.80 

แบบทดสอบการอ่านคล่องระดับท่ี 3 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 
0.99 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.53 – 0.90 และค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.52 – 
0.80 

แบบทดสอบการอ่านคล่องระดับท่ี 4 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 
0.99 และมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.29 – 0.93 และค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.28 – 
0.80 

แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ผูว้ิจยัหา
คณุภาพของแบบทดสอบ โดยหาคา่ความเช่ือมั่นใชส้ตูร ค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค และ
คา่อ านาจจ าแนก ซึ่งผา่นเกณฑก์ารตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ ไดผ้ลดงันี ้

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจระดับท่ี 1 มีค่าความเช่ือมั่น 
เทา่กบั 0.92 และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.81 – 0.89  

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจระดับท่ี 2 มีค่าความเช่ือมั่น 
เทา่กบั 0.99 และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.97 – 0.99 

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจระดับท่ี 3 มีค่าความเช่ือมั่น 
เทา่กบั 0.91 และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.88 – 0.93 

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจระดับท่ี 4 มีค่าความเช่ือมั่น 
เทา่กบั 0.87 และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.72 – 0.89 

7. ผู้วิจัยน าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจไปปรบัปรุงแกไ้ข ก่อนน าไปใชใ้นการหาประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั  
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ภาพประกอบ 12 ขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการอา่นคล่อง และการอา่นเพ่ือ
ความเขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

 

 

1. ศึกษาบญัชีค าพืน้ฐานประถมศึกษาปีที่ 1 – 3 และผลการวิเคราะหข์อ้มูลในระยะที่ 1 มาเป็นแนวทางในการสรา้ง
แบบทดสอบความสามารถในการอา่นคลอ่งและการอา่นเพื่อความเขา้ใจส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3  

 
 

2. ผู้วิจัยสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง โดยการคัดเลือกค าจากบัญชีค าพื ้นฐาน
ประถมศกึษาปีท่ี 1 – 3 จ านวน 4 ระดบั 

3. ผูว้ิจยัสรา้งแบบทดสอบความสามารถในการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ โดยการแตง่นิทานเรื่องสัน้ จ  านวน 4 
เรื่อง ใชแ้นวการแตง่นิทานเหมือนนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั 

4. น าแบบทดสอบความสามารถในการอา่นคลอ่งที่ผ่านการพิจารณาจากอาจารยท์ี่ปรกึษาแลว้ น าไปทดสอบ
กบันกัเรียนกลุม่เปา้หมาย ตามวิธีการทดสอบ และเกณฑก์ารประเมิน 
 
5. น าแบบทดสอบความสามารถในการอา่นเพ่ือความเขา้ใจที่ผา่นการพิจารณาจากอาจารย ์  ที่ปรกึษาแลว้ 
น าไปทดสอบกบันกัเรียนกลุม่เปา้หมาย ตามวิธีการทดสอบ และเกณฑก์ารประเมิน 
 

6. ผู้วิจยัวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลจากผลการอ่านของนักเรยีนกลุ่มเป้าหมาย ในการท า
แบบทดสอบความสามารถการอ่านคล่อง และการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 

7. ผู้วจิยัน าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพื่อความเขา้ใจไปปรบัปรุง
แกไ้ข ก่อนน าไปใชใ้นการหาประสทิธภิาพของนวตักรรมชุดหนงัสอืหลายระดบั (Leveled Books) 
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1.5) การเก็บรวบรวมข้อมูล มีดังนี ้
1.5.1) ผูว้ิจยัขอหนงัสืออนุญาตเก็บขอ้มูลเพ่ือการวิจัยจากบณัฑิตวิทยาลัย

ถึงโรงเรียนสมัมาชีวศิลป สงักดั สช. ในกรุงเทพมหานคร โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจงเป็นโรงเรียน
ขนาดเล็กท่ีมีผลคะแนนสอบ NT ต ่ากว่ารอ้ยละ 50 และนกัเรียนมีปัญหาดา้นการอ่านคล่อง เพ่ือ
หาคณุภาพของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจส าหรบั
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ซึ่งไดผ้า่นการขอจรยิธรรมในการวิจยัจากมหาวิทยาลยัศรีนคริ
นทรวิโรฒ หมายเลขรบัรอง: SWUEC-G101/2563E  

1.5.2) ผูว้ิจัยน าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่าน
เพ่ือความเข้าใจ ไปทดสอบกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1, 2 และ 3 
ระดบัชัน้ละ 25 คน ตามวิธีการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ 

1.5.3) ผู้วิจัยวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลจากผลการอ่านของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย ในการท าแบบทดสอบความสามารถการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 
และปรับปรุงแก้ไข ก่อนน าไปใช้ในการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ 
(Leveled Books) ในขัน้ตอนท่ี 2 ของการวิจยัระยะท่ี 2 

1.6) การวิเคราะหข้์อมูล และสถติใินการวิเคราะหข้์อมูล 
1.6.1) วิ เคราะห์และประมวลผลข้อมูลจากผลการอ่านของนักเรียน

กลุม่เปา้หมาย ในการท าแบบทดสอบความสามารถการอา่นคล่อง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 
1. การหาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบ ในงานวิจยัครัง้นีใ้ชว้ิธีหา

จากสตูรคเูดอรแ์ละรชิารด์สนั เป็นการหาความสมัพนัธข์องคะแนนจากการใชแ้บบทดสอบฉบบัเดียวและ
สอบเพียงครัง้เดียว น าผลการสอบมาค านวณคา่สมัประสิทธ ์โดยมีระบบการใหค้ะแนน 0,1 (ผิด 0, ถกู 1) 
ซึ่งแบบทดสอบในการวิจยัเป็นแบบทดสอบการอ่านค าท่ีผูว้ิจยัคดัเลือกมาจากบญัชีค าพืน้ฐาน ป.1 - ป.3    
ถา้นกัเรียนอ่านค าถกูได ้1 อ่านผิดได ้0 โดยวดัค าท่ีอ่านถูกตอ้ง ต่อ 1.30 นาที จึงใชสู้ตร KR – 20 (อิทธิ
พทัธ ์สวุทนัพรกลู, 2561)  
 

สูตร KR – 20 
 

rtt =          K     1 − pq    
 

 

 
K – 1 S2 
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เม่ือ rtt  แทน  ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
     K  แทน  จ านวนขอ้สอบ 
     p  แทน  สดัสว่นของคนท่ีตอบถกูในแตล่ะขอ้ 
     q  แทน  สดัสว่นของคนท่ีตอบผิดในแตล่ะขอ้(1 - p) 
     S2  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมของทัง้ฉบบั 

 

S2  =   
 

 

2. อ านาจจ าแนก (Difficulty Index) โดยใหเ้กณฑค์่าอ านาจจ าแนก (r) ควรมี
คา่ตัง้แต ่0.20 ขึน้ไป (อิทธิพทัธ ์สวุทนัพรกลู, 2561) 

 
     สตูร r   =   Ru – Re 

      N/2 
 

                เม่ือ  r   หมายถึง คา่อ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้ 
         Ru หมายถึง จ านวนผูท่ี้ตอบถกูในขอ้นัน้ในกลุม่เก่ง / กลุม่สงู 
         Re หมายถึง จ านวนผูท่ี้ตอบถกูในขอ้นัน้ในกลุม่อ่อน / กลุม่ต  ่า 
             N   หมายถึง จ านวนคนในกลุม่ตวัอย่างทัง้หมด 

ตาราง 17 เกณฑก์ารพิจารณาคา่อ านาจจ าแนก 

อ านาจจ าแนก (r) ความหมาย 
0.00 – 0.09 จ าแนกไดต้  ่ามาก ควรปรบัปรุง 
0.10 – 0.19 จ าแนกไดค้อ่นขา้งต ่า ควรปรบัปรุง 
0.20 – 0.39 จ าแนกไดพ้อใช ้
0.40 – 0.59 จ าแนกไดดี้ 
0.60 – 1.00 จ าแนกไดดี้มาก 

 
 

NX2 − (X)2 

N2 
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3. ความยากง่าย (Discrimination Power) ของแบบทดสอบความสามารถใน
การอ่านโดยหาสัดส่วนของการตอบแบบทดสอบความรูน้ัน้ถูกจากจ านวนเต็มทัง้หมด ซึ่งใหเ้กณฑค์่า
ความยากง่าย (P) อยูใ่นชว่ง 0.20 - 0.80 (อิทธิพทัธ ์สวุทนัพรกลู, 2561)  
    สูตร 
           P  =  R 

      T 
          P  =  คา่ความยาก 
          R  =  จ านวนผูส้อบท่ีตอบขอ้สอบถกู 
             T  =  จ านวนผูส้อบท่ีท าขอ้สอบทัง้หมด 

ตาราง 18 เกณฑก์ารพิจารณาคา่ความยาก 

ความยาก (p) ความหมาย 
0.00 – 0.19 ขอ้สอบยากมาก 
0.20 – 0.39 ขอ้สอบคอ่นขา้งยาก 
0.40 – 0.59 ขอ้สอบยากพอเหมาะ 
0.60 – 0.79 ขอ้สอบคอ่นขา้งง่าย 
0.80 – 1.00 ขอ้สอบง่ายมาก 

 
1.6.2) ผูว้ิจยัปรบัปรุงแกไ้ขแบบทดสอบความสามารถการอ่านคล่อง และการ

อ่านเพ่ือความเขา้ใจ ก่อนน าไปใชใ้นการหาประสิทธิภาพของนวตักรรมชุดหนังสือหลายระดบั ใน
ขัน้ตอนท่ี 2 ของการวิจยัระยะท่ี 2 

ข้ันตอนที่ 2 หาประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ในขัน้ตอนนีผู้ว้ิจยัน า
นวตักรรมท่ีไดจ้ากขัน้ตอนท่ี 1 มาด าเนินการหาประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั โดย
การ หาคา่ E1/E2 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 มีรายละเอียดดงันี ้

2.1) กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ 
2.1.1) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียน

สมัมาชีวศิลป สงักดั สช.ในกรุงเทพมหานคร (ท่ีไม่ใช่กลุ่มท่ีหาคณุภาพของแบบทดสอบการอ่าน) 
ใชก้ารเลือกแบบเจาะจงตามเกณฑท่ี์ก าหนดเป็นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีผลคะแนนสอบ NT ต ่ากว่า
รอ้ยละ 50 และมีนักเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านคล่อง โดยคดัเลือกนักเรียนท่ีมีความสามารถ
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ทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง 
และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ (Placement Test) เพ่ือให้ไดก้ลุ่มเป้าหมายตามระดับหนังสือทั้ง  
4 ระดับ ระดับละ 3 คน รวมจ านวน 12 คน และได้รบัการยินยอมจากผู้ปกครองให้นักเรียนเข้า
รว่มงานวิจยั เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ซึ่งไดผ้่านการขอจริยธรรมใน
การวิจัยจากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หมายเลขรับรอง : SWUEC-G101/2563E (เป็น
สถานศกึษาท่ีไมใ่ชก่ลุม่เปา้หมายในการทดลองระยะท่ี 3) 

2.1.2) ครูผูส้อนภาษาไทยท่ีสอนประจ าชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 (หอ้งเรียนท่ี
เป็นกลุ่มเปา้หมาย) จ านวน 1 คน โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจง เป็นผูช้่วยผูว้ิจยั ท าหนา้ท่ีในการเป็นผู้
อ  านวยความสะดวก (Facilitator) ในการสอนอา่นใหก้บันกัเรียนกลุม่ท่ีสามารถอา่นไดด้ว้ยตนเอง  

2.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัยของข้ันตอนที ่2 ได้แก่ 
2.2.1) นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) จ านวน 12 เรือ่ง  
2.2.2) คูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครู 
2.2.3) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ

เขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
2.3 ข้ันตอนการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ มีการ

ด าเนินการดังนี ้
2.3.1) ผู้วิจัยท าการทดลองใช้ (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ กับ

กลุ่มเป้าหมาย โดยมีกลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 12 คน และ
ครูผู้สอนภาษาไทย 1 คน ระหว่างวันท่ี 17 มีนาคม 2564 ถึง 9 เมษายน 2564 เป็นเวลา 10 วัน ณ  
โรงเรียนสมัมาชีวศลิป สงักดั ส านกังานคณะกรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร 

2.3.2) ผูว้ิจัยเริ่มด าเนินการทดลอง โดยใหน้ักเรียนท าแบบทดสอบการอ่าน
ก่อนเรียน (Pretest) และจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือเขา้ใจ จ านวน 6 แผน 
ใชร้ะยะเวลาในแตล่ะแผน 50 นาทีตอ่วนั โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1. ผู้วิจัยน าคู่มือการใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ ส าหรบัครูผู้สอน  
ท่ีสรา้งขึน้ใน ขัน้ตอนท่ี 1 ไปทดลองใชก้ับกลุ่มเป้าหมาย โดยเริ่มดว้ยการแนะน าครูผูส้อนภาษาไทย 
เก่ียวกับบทบาทและหนา้ท่ีวิธีการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 
และหนา้ท่ีครูผูช้ว่ยอ านวยความสะดวกในการท ากิจกรรมสง่เสรมิการอา่นในชัน้เรียน  
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2. ผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัย อธิบายวิธีการทดสอบการอ่านคล่องตามคู่มือฯ  
ท่ีก าหนดใหน้กัเรียนกลุ่มเปา้หมายเขา้ใจวา่นกัเรียนตอ้งอา่นออกเสียงทีละค าโดยอ่านใหเ้ร็ว และถกูตอ้ง
ท่ีสุด โดยจบัเวลาในการอ่าน 1.30 นาที ต่อ 90 ค  า ถา้หมดเวลาท่ีก าหนดแลว้ใหน้กัเรียนหยุดอ่านทนัที 
ค  าไหนท่ีนกัเรียนอา่นไมไ่ดส้ามารถอา่นค าตอ่ไปได ้ 

3. ใหน้ักเรียนเริ่มท าการทดสอบการอ่านคล่องทีละคน จ านวน 12 คน โดย
การทดสอบครัง้นีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือทดสอบความสามารถในการอา่นคล่องก่อนเรียน (Pretest) ครูบนัทึก
ผลการทดสอบเพ่ือน าไปวางแผนการสอนตอ่ไป 
 

วิธีการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง 
 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13 วิธีการทดสอบความสามารถในการอ่านคลอ่ง 

 
เกณฑก์ารอ่านคล่อง :  นักเรียนตอ้งอ่านค าไดถู้กตอ้ง 90% ขึน้ไป ในเวลา 

1.30 นาที ถึงจะผ่านเกณฑก์ารอา่นคล่องในระดบันัน้ การใหค้ะแนนถา้นกัเรียนอา่นถกูตอ้ง ได ้1 อ่านผิด
ได ้0  
 
 
 

4. ผูว้ิจัยและผูช้่วยวิจยั อธิบายวิธีการทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจตาม
คูมื่อฯ ท่ีก าหนดใหน้กัเรียนกลุ่มเป้าหมายเขา้ใจว่านกัเรียนตอ้งอ่านนิทานเรื่องสัน้ โดยเป็นแบบทดสอบ
ระดบัเดียวกับผลการประเมินการอ่านคล่อง เช่น ด.ญ เอ ผลการประเมินการอ่านคล่องอยู่ระดบั Level 1 
ตอ้งท าแบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจระดบั Level 1 วิธีการทดสอบใหน้กัเรียนอ่านออกเสียง โดย
จบัเวลาในการอา่น 2 นาที และใหน้กัเรียนตอบค าถามทา้ยเรื่องท่ีอา่น 3 ค าถาม  
 

เร่ิมต้น (Start) 
แบบทดสอบการ
อา่นคลอ่ง Level 3 

บนัทกึผล 
 

แบบทดสอบการ
อา่นคลอ่ง Level 4 

บนัทกึผล 

ผ่านเกณฑ ์ไมผ่่านเกณฑ ์ไมผ่่านเกณฑ ์

แบบทดสอบการ
อา่นคลอ่ง Level 1 

บนัทกึผล 

แบบทดสอบการ
อา่นคลอ่ง Level 2 

บนัทกึผล 

จ านวนค าทีอ่่านได้ถูกต้อง X 100 
                       จ านวนค าท้ังหมด 
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ภาพประกอบ 14 วิธีการทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 

5. ให้นักเรียนเริ่มท าการทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจทีละคน โดยการ
ทดสอบครัง้นีมี้วัตถุประสงคเ์พ่ือทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจก่อนเรียน (Pretest)        
ครูบนัทึกผลการทดสอบ เม่ือครูรูร้ะดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน สามารถจดักลุ่มนกัเรียน
ตามระดบัความสามารถในการอา่นคล่องได ้4 ระดบั ดงันี ้

ระดับที่ 1 (Level 1) คือ กลุ่มนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมี
ระดบัความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากบัระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1  

ระดับที่ 2 (Level 2) คือ กลุม่นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมี
ระดบัความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากบัระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  

ระดับที่ 3 (Level 3) คือ กลุม่นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมี
ระดบัความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากบัระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

ระดับที่ 4 (Level 4) คือ กลุม่นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมี
ระดบัความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากบัระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 หรือสงูกวา่ระดบัชัน้เรียน 

 
 
 
 

ผลการประเมนิการ
อ่านคล่องอยู่ใน
ระดบั Level 1

ท าแบบทดสอบการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจ 

Level 1

ผลการประเมนิการ
อ่านคล่องอยู่ใน
ระดบั Level 2

ท าแบบทดสอบการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจ 

Level 2

ผลการประเมนิการ
อ่านคล่องอยู่ใน
ระดบั Level 3

ท าแบบทดสอบการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจ 

Level 3

ผลการประเมนิการ
อ่านคล่องอยู่ใน
ระดบั Level 4

ท าแบบทดสอบการ
อ่านเพื่อความเขา้ใจ 

Level 4

นักเรียน กลุ่มท่ี 1 

นักเรียน กลุ่มท่ี 3 นักเรียน กลุ่มท่ี 4 

นักเรียน กลุ่มท่ี 2 
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LEVEL 1
LEVEL 2

LEVEL 3
LEVEL 4

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 15 การจดักลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอา่น 

6. ผูว้ิจยัน านวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดบั ไปทดลองใชก้ับกลุ่มเป้าหมาย         
จ านวน 6 แผน 3 สปัดาห ์ๆ ละ 2 วนั ใชร้ะยะเวลาในแต่ละแผน 50 นาทีต่อวนั รวมทัง้หมด 6 วนั ตาม
กิจกรรมท่ีก าหนด เป็นกิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่องและการอา่นเพ่ือความใจ โดยใชห้นงัสือหลายระดบั
ท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้จากขัน้ตอนท่ี 1 เป็นส่ือการสอนหลกัในการสอนอ่านใหก้บันกัเรียน โดยเลือกหนงัสือให้
เหมาะสมกบัระดบัความสามารถในการอา่นของนกัเรียน 

2.3.3) ผู้วิจัยได้ประเมินความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ื อ
ความเขา้ใจของนกัเรียนแตล่ะคนทัง้ 12 คน ระหว่างการจดักิจกรรมสง่เสรมิการอ่านคล่องและการ
อ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยประเมินจากการอ่าน และการตอบค าถามท้ายเรื่องท่ีอ่าน เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (E1)  

2.3.4) เม่ือครบ 3 สัปดาหใ์นการด าเนินกิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่อง และการ
อา่นเพ่ือความเขา้ใจ ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท าการทดสอบการอ่านคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจหลงั
เรียน (Posttest) ครูบนัทกึผลการทดสอบ  

2.3.5) ผู้วิจัยวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลจากผลการอ่านของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย มาค านวณหาคา่ E1/E2 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 หากไม่ถึงเกณฑ์
ท่ีก าหนดตอ้งปรบัปรุงนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ใหดี้ขึน้  

ในการวิจัยครั้งนี ้พบว่า นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจมีประสิทธิภาพ (E1 / E2) ตามระดับของ
หนงัสือ 4 Level ดงันี ้หนงัสือ Level 1 = 95.02/87.88 หนงัสือ Level 2 = 94.64/92.59, หนงัสือ Level 3 = 
94.64/94.95 และ หนงัสือ Level 4 = 98.85/98.65 ซึ่งทัง้ 4 Level สงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้80/80 
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ภาพประกอบ 16 การหาประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั 

2.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
2.4.1) ผูว้ิจยัขอหนงัสืออนุญาตเก็บขอ้มูลเพ่ือการวิจัยจากบณัฑิตวิทยาลัย

ถึงโรงเรียนสัมมาชีวศิลป สังกัด สช . ในกรุงเทพมหานคร ใช้การเลือกแบบเจาะจงตามเกณฑ ์
ท่ีก าหนดเป็นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีผลคะแนนสอบ NT ต ่ากวา่รอ้ยละ 50 และมีนกัเรียนท่ีมีปัญหา
ดา้นการอ่านคล่อง โดยคัดเลือกนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจ จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
(Placement Test) เพ่ือใหไ้ดก้ลุ่มเป้าหมายตามระดบัหนังสือ   ทัง้ 4 ระดบั ระดบัละ 3 คน รวม
จ านวน 12 คน และได้รับการยินยอมจากผู้ปกครองให้นักเรียนเข้าร่วมงานวิจัย เพ่ือหา

1. ผูวิ้จัยท าการทดลองใช ้(ร่าง) นวตักรรมชุดหนังสือหลายระดับ กับกลุ่มเป้าหมาย โดยมีกลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ 
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 12 คน และครูผูส้อนภาษาไทย 1 คน ระหวา่งวนัท่ี 17 มีนาคม 2564 
ถงึ 9 เมษายน 2564 เป็นเวลา 10 วนั 
 
 
 
 

2. ผูวิ้จัยเริ่มด าเนินการทดลอง โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบการอ่านก่อนเรียน (Pretest) และจัดกิจกรรม
สง่เสริมการอา่นคลอ่งและการอา่นเพ่ือเขา้ใจ จ านวน 6 แผน ใชร้ะยะเวลาในแตล่ะแผน 50 นาทีตอ่วนั  
 

3. ผูวิ้จยัไดป้ระเมินความสามารถในการอา่นคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนแต่ละคนทัง้ 12 
คน ระหวา่งการจดักิจกรรมสง่เสริมการอา่นฯ เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (E1)  
 

4. เมื่อครบ 3 สปัดาหใ์นการด าเนินกิจกรรมสง่เสริมการอา่นฯ ผูวิ้จยัใหน้กัเรียนท าการทดสอบการอา่นคลอ่ง และ
การอา่นเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรียน (Posttest) ครูบนัทกึผลการทดสอบ เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวตักรรมชุด
หนงัสือหลายระดบั (E2)  
 
 
 

5. ผูวิ้จยัวิเคราะหแ์ละประมวลผลขอ้มลูผลการอ่านของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยการค านวณหาค่า E1/E2 ใหม้ี
ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 หากไม่ถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดตอ้งปรบัปรุงนวตักรรมชุดหนังสือหลาย

ระดบั ใหดี้ขึน้  
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ประสิทธิภาพของนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ ซึ่งได้ผ่านการขอจรยิธรรมในการวิจยัจาก
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ หมายเลขรบัรอง: SWUEC-G101/2563E  

2.4.2) ผูว้ิจยัแนะน าครูผูส้อนภาษาไทยท่ีสอนประจ าชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 
(หอ้งเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย) จ านวน 1 คน ถึงวิธีการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง
และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 และวิธีการใชน้วตักรรม
ชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือเป็นครูผูช้่วยอ านวยความสะดวกในการท ากิจกรรมส่งเสริมการอ่านใน
ชัน้เรียน ตามคูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั 

2.4.3)  ผู้วิจัยน า (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ  ไปทดลองใช ้ 
(try out) กบันกัเรียนกลุม่เปา้หมายจ านวน 12 คน ตามแผนในกิจกรรมส่งเสรมิการอา่นคล่องและการ
อา่นเพ่ือความเขา้ใจ 

2.4.4) ผู้วิจัยวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลจากผลการอ่านของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย มาค านวณหาคา่ E1/E2 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 หากไม่ถึงเกณฑ์
ท่ีก าหนดตอ้งปรบัปรุงนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ใหดี้ขึน้  

2.5 การจัดกระท าและการวิเคราะหข้์อมูล  
สถิติท่ีใช้ในการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ (E1/E2) สูตรในการทดสอบ

ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด E1/E2 ของ ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2556) ไดศ้กึษาไวด้งันี ้
 

   

      E1 
      

      
 
     E1   หมายถึง คา่ประสิทธิภาพของกระบวนการ  

       หมายถึง คะแนนรวมระหวา่งเรียนทัง้ท่ีเป็นกิจกรรมในหอ้งเรียน  
              นอกหอ้งเรียนหรือออนไลน ์(N คน) 

     N   หมายถึง จ  านวนผูเ้รียน 
     A   หมายถึง คะแนนเตม็ของแบบฝึกปฏิบตั ิทกุชัน้รวมกนั 
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      E2 
   
     E2  หมายถึง คา่ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์ 

     F หมายถึง คะแนนรวมของผลลพัธข์องการประเมินหลงัเรียน 
     N   หมายถึง จ  านวนผูเ้รียน 
     B   หมายถึง คะแนนเต็มของการประเมินสุดท้ายของแต่ละหน่วย 
ประกอบดว้ยผลการสอบหลงัเรียน และคะแนนจากการประเมินงานครัง้สดุทา้ย 
 

โดยในงานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัตอ้งการหาประสิทธิภาพของหนงัสือหลายระดบั 
ส าหรบันักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 จากการไดศ้ึกษาการหาประสิทธิภาพของ ชัยยงค ์
พรหมวงศ.์ (2556) จงึแทนคา่ตามในสตูรขา้งตน้ไดด้งันี  ้

 

 
      E1 
      
      
      E2 
 

     
 

E1  หมายถึง คา่ประสิทธิภาพของกระบวนการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั  

 หมายถึง คะแนนรวมระหว่างเรียนท่ีไดจ้ากกิจกรรมทา้ยหนงัสือการฝึก
อา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจของหนงัสือในระดบันัน้ ของนกัเรียนทกุคนรวมกนั 

N  หมายถึง จ  านวนนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีฝึกอา่นหนงัสือ 
ในระดบันัน้ 

A  หมายถึง คะแนนเต็มของกิจกรรมทา้ยหนงัสือฝึกการอ่านคล่อง และการ
อา่นเพ่ือความเขา้ใจ ของหนงัสือในระดบันัน้     

E2  หมายถึง คา่ประสิทธิภาพของผลลพัธก์ารใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั 

F หมายถึง คะแนนรวมของผลลพัธก์ารประเมินหลงัการฝึกอ่านของนักเรียน
ทกุคน ไดจ้ากแบบทดสอบระดบัความสามารถทางการอ่านระหว่าง Level ของหนงัสือในระดบันัน้ 

N   หมายถึง จ  านวนนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีฝึกอา่นหนงัสือ 
ในระดบันัน้ 



 123 
 

B   หมายถึง คะแนนเต็มของแบบทดสอบระดบัความสามารถทางการอ่าน
ระหวา่ง Level ของหนงัสือในระดบันัน้ 

ผลทีไ่ด้จากการวิจัยระยะที ่2 
ผูว้ิจยัได ้(ร่าง) นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการ

อ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีประสิทธิภาพ (E1 / E2) ตามระดบัของหนงัสือ 4 
Level ดงันี ้หนงัสือ Level 1 = 95.02/87.88, หนังสือ Level 2 = 94.64/92.59, หนงัสือ Level 3 = 
94.64/94.95 และ หนังสือ Level 4 = 98.85/98.65 ซึ่งทั้ง 4 Level สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้
80/80 ประกอบดว้ย 

1) ชดุหนงัสือหลายระดบั  (Leveled Books) จ  านวน 12 เรื่อง 

ภาพประกอบ 17 ตวัอยา่งหนงัสือหลายระดบั ประเภทผจญภยั (Theme Adventure) 

หนงัสือนิทาน Level 1 คือ หนงัสือนิทานท่ีผูว้ิจยัแตง่ขึน้โดยใชค้  าจากบญัชีค า
พืน้ฐานประถมศึกษาปีท่ี 1 ส  าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากับระดบัชัน้  
ป.1 จ านวน 3 เรื่อง 

หนงัสือนิทาน Level 2 คือ หนงัสือนิทานท่ีผูว้ิจยัแตง่ขึน้โดยใชค้  าจากบญัชีค า
พื ้นฐานประถมศึกษาปีท่ี 1 – 2 ส  าหรับนักเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากับ
ระดบัชัน้ ป.2 จ  านวน 3 เรื่อง 

หนงัสือนิทาน Level 3 คือ หนงัสือนิทานท่ีผูว้ิจยัแตง่ขึน้โดยใชค้  าจากบญัชีค า
พืน้ฐานประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 (เน้นค า ป.3) ส าหรบันักเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่อง
เทา่กบัระดบัชัน้ ป.3 จ  านวน 3 เรื่อง 

Theme หนังสือ
นิทาน 

Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 

 
ประเภทผจญ

ภัย 
Theme 

Adventure ฮีโรก่บัพาย ุ
ลกูใหญ่ 

มหศัจรรย ์
ความเป็นเพ่ือน 

ผจญภยั 
ในทอ้งทะเล 

ซมัเมอรแ์คมป์ 
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หนงัสือนิทาน Level 4 คือ หนงัสือนิทานท่ีผูว้ิจยัแตง่ขึน้โดยใชค้  าจากบญัชีค า
พืน้ฐานประถมศึกษาปีท่ี 1 – สูงกว่าระดับชั้น ป.3 (เน้นค า ป.3 ท่ียากกว่า Level 3 เช่นเป็นค าท่ีมีตัว
การนัต)์ ส าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอา่นคลอ่งสงูกวา่ระดบัชัน้เรียน จ านวน 3 เรื่อง 

2) คูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครูผูส้อน 
 

 
 

 

 
 

ภาพประกอบ 18 ตวัอยา่งคูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครูผูส้อน 

3) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ส าหรบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 น าไปใชใ้น 2 กรณี คือ กรณีท่ี 1 ใชใ้นการทดสอบ
ความสามารถในการอา่นก่อน และหลงั (Pretest – Posttest) กรณีท่ี 2 เพ่ือจดัระดบัความสามารถ
ในการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 (Placement Test) ในการเลือกระดับของ
หนงัสือท่ีสอดคลอ้งกบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน เพ่ือน าผลท่ีไดจ้ากการวิจยัระยะท่ี 2 
น าไปทดลองใชใ้นระยะท่ี 3 

ระยะที ่3 ทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพือ่ส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

โดยผูว้ิจยัด าเนินการดงัตอ่ไปนี ้
1. ทดลองใชน้วัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่าน

ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
2. ปรบัปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่าน

ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 หลงัจากน าไปทดลองใช ้
 
 



 125 
 

ข้ันตอนที่  1 ทดลองใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่ อส่ งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

1. กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ก าลังศึกษาอยู่ 
ในโรงเรียนภูมิสมิทธ์  สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 
กรุงเทพมหานคร ใช้การเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจงตามเกณฑ์ท่ีก าหนด (Purposive 
sampling) โดยคดัเลือกนกัเรียนท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 
จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ (Placement Test) 
เพ่ือใหไ้ดก้ลุ่มเป้าหมายตามระดบัหนังสือทัง้ 4 ระดบั ระดบัละ 3 คน รวมจ านวน 12 คน โดยมี
คณุสมบตัติามเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัก าหนดดงันี ้

1.1) นกัเรียนท่ีผ่านการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจอยูใ่นระดบั 1 (Level 1) จ านวน 3 คน 

1.2) นกัเรียนท่ีผ่านการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจอยูใ่นระดบั 2 (Level 2) จ านวน 3 คน 

1.3) นกัเรียนท่ีผ่านการทดสอบความสามารถในอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจอยูใ่นระดบั 3 (Level 3) จ านวน 3 คน 

1.4) นกัเรียนท่ีผ่านการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจอยูใ่นระดบั 4 (Level 4) จ านวน 3 คน 

1.5) นักเรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจทางออนไลนไ์ดต้อ่เน่ืองจนสิน้สดุการวิจยั (เน่ืองจากสถานการณก์ารระบาดของโรคโควิค 
– 19 จงึจ  าเป็นตอ้งปรบัการสอนเป็นการสอนออนไลน)์ 

1.6) นกัเรียนไดร้บัการยินยอมจากผูป้กครองใหน้กัเรียนเขา้รว่มวิจยัได ้ 
2. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย เป็นเครื่องมือท่ีผู้วิจัยสรา้งขึน้ โดยผ่านการหา

ประสิทธิภาพของเครื่องมือ จากการด าเนินการวิจยัในระยะท่ี 2 ไดแ้ก่ 
2.1) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) ประกอบด้วย

หนงัสือนิทาน จ านวน 12 เรื่อง ดงันี ้
หนั งสื อนิ ทาน Level 1 คื อ หนั งสื อนิ ทานส าหรับนักเรียน  ป .3 ท่ี มี

ความสามารถทางการอ่านคล่องเทา่กบัระดบัชัน้ ป.1 จ านวน 3 เรื่อง 
หนังสือนิทาน Level 2 คือ หนังสือนิทานท่ี ส าหรับนักเรียน ป .3 ท่ี มี

ความสามารถทางการอ่านคล่องเทา่กบัระดบัชัน้ ป.2 จ  านวน 3 เรื่อง 
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หนั งสื อนิ ทาน Level 3 คื อ หนั งสื อนิ ทานส าหรับนักเรียน  ป .3 ท่ี มี
ความสามารถทางการอ่านคล่องเทา่กบัระดบัชัน้ ป.3 จ  านวน 3 เรื่อง 

หนั งสื อนิ ทาน  Level 4 คื อ  หนั งสื อนิ ทานส าหรับนั ก เรี ยน  ป .3 ท่ี 
มีความสามารถทางการอา่นคลอ่งสงูกวา่ระดบัชัน้ ป.3 จ  านวน 3 เรื่อง 

2.2) คูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครูผูส้อน 
2.3) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ

เขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ใชส้  าหรบัการทดสอบการอ่าน 2 กรณี คือ 
กรณีท่ี 1 ใชใ้นทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ

เขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ก่อน และหลงั (Pretest – Posttest) การใชน้วตักรรมชดุ
หนงัสือหลายระดบั 

กรณีท่ี 2 เพ่ือจดัระดบัความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจก่อนส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (Placement Test) 

3. วิธีด าเนินการทดลอง 
แบบแผนการวิจัย 

การศึกษาครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง ซึ่งผูว้ิจัยไดใ้ชแ้บบแผนการทดลอง
แบบ One – Group Pretest – Posttest Design (วรรณี แกมเกต,ุ 2555) แสดงดงัตาราง 10 

ตาราง 19 แผนการทดลองแบบ One – Group Pretest – Posttest Design 

Pretest Treatment Posttest 
O1 X O2 

 
ลกัษณะท่ีใชใ้นแบบแผนการวิจยั 

O1 แทน คะแนนประเมินการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจก่อนใชน้วตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการ
อา่นส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (Pretest) 

X แทน การทดลองโดยใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ 
(Leveled Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
3 
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    O1 แทน คะแนนประเมนิการอ่านคล่องและการอ่านเพื่อความ
เขา้ใจหลงัใชน้วตักรรมชุดหนงัสอืหลายระดบั (Leveled Books) เพื่อส่งเสรมิความสามารถทางการ
อ่านส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 (Posttest) 

ข้ันตอนการทดลอง 
ผู้วิจัยได้ด  าเนินการทดลองใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled 

Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 แบ่งเป็น 2 
ระยะ ดงันี ้

3.1) ระยะก่อนการทดลอง มีการด าเนินการดังนี ้
3.1.1) ผู้วิจัยประสาน และติดต่อโรงเรียนภูมิสมิทธ์ สังกัดส านักงาน

คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) กรุงเทพมหานคร ท่ีมีความสนใจตอ้งการใหน้ักเรียนเขา้
รว่มกิจกรรมสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ซึ่งในขัน้ตอน
นีผู้ว้ิจยัตัง้ช่ือกิจกรรมสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นวา่ “Reading Club” เพ่ือใหเ้กิดความนา่สนใจ  

3.1.2) ผู้วิจัยท าโปสเตอรป์ระชาสัมพันธ์ทางออนไลน ์ในการเปิดรบัสมัคร
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีตอ้งการเขา้รว่มกิจกรรม “Reading Club” โดยการเขา้รว่มกิจกรรม
ครัง้นีน้ักเรียนจะไดฝึ้กอ่านหนังสือนิทาน (Leveled Books) เป็นการท ากิจกรรมร่วมกันทางออนไลน์
ระหวา่งเดือนสิงหาคม ถึงเดือนกนัยายน 2564 รบัสมคัรจ านวน 12 คน  

3.1.3) ผูว้ิจยัท าการคดัเลือกนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสนใจเขา้
ร่วมกิจกรรม “Reading Club” โดยการประเมินความสามารถทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจทางออนไลน์ โดยประเมินเป็นรายบุคคลซึ่งผลการประเมินในครั้งนี ้จะเป็นการจัดระดับ
ความสามารถในการอ่านใหก้บันกัเรียน (Placement Test) และเป็นการประเมินก่อนเรียน (Pretest) เพ่ือ
เลือกระดบัหนงัสือท่ีเหมาะสมกบัความสามารถในการอา่นใหก้บันกัเรียน 

วิธีการทดสอบการอ่านคล่อง ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงทีละค าโดยอ่านใหเ้ร็ว 
และถูกตอ้งท่ีสุดจับเวลาในการอ่าน 1.30 นาที ต่อ 90 ค  า นกัเรียนตอ้งอ่านไดถู้กตอ้ง 90% ขึน้ไปถึงจะ
ผ่านเกณฑก์ารอ่านคล่องในระดับนั้น การให้คะแนนถ้านักเรียนอ่านถูก ได ้1 อ่านผิดได ้0 ผู้ประเมิน
บนัทกึผลการทดสอบทนัที 

วิธีการทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ให้นักเรยีนตอบค าถามท้ายเรื่อง 3 
ค าถาม ขอ้ท่ี 1 ถามเก่ียวกบัอะไร ขอ้ท่ี 2 ถามเก่ียวกบัท าไม หรืออย่างไร และขอ้ท่ี 3 ถามเก่ียวกบัขอ้คิด
ท่ีไดจ้ากเรื่องท่ีอ่าน นกัเรยีนสามารถอ่านแ ละตอบค าถามจากเรื่องท่ีอา่นได ้70 % ขึน้ไปถือว่าผ่าน โดย
มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี ้ 
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0  คะแนน ไมต่อบเลย / ตอบไมเ่ก่ียวกบัเรื่องท่ีอ่าน 
1  คะแนน ตอบตดิขดั / มีความเขา้ใจเรื่องท่ีอ่านอย่างจ ากดั 
2  คะแนน มีความเขา้ใจในเนือ้เรื่อง แตใ่จความส าคญัไม่ครบ 
3  คะแนน มีความเขา้ใจในเนือ้เรื่องครบถ้วนในประเด็นหลักหรือ

ประเดน็ส าคญัของเนือ้เรื่องเม่ือทดสอบเสรจ็ผูว้ิจยัจะไดก้ลุม่เปา้หมายตามเกณฑท่ี์ก าหนด ดงันี ้
3.1.3.1) นกัเรียนท่ีผา่นการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง 

และการอ่านเพื่อความเขา้ใจทีม่ผีลการประเมนิอยูใ่นระดบั 1 (Level 1) จ านวน 3 คน 
3.1.3.2) นักเรียนท่ีผ่านการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง

และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจท่ีมีผลการประเมินอยูใ่นระดบั 2 (Level 2) จ านวน 3 คน 
3.1.3.3) นกัเรียนท่ีผ่านการทดสอบความสามารถในอ่านคล่องและ

การอา่นเพ่ือความเขา้ใจท่ีมีผลการประเมินอยูใ่นระดบั 3 (Level 3) จ านวน 3 คน 
3.1.3.4) นกัเรียนท่ีผ่านการทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและ

การอา่นเพ่ือความเขา้ใจท่ีมีผลการประเมินอยู่ในระดบั 4 (Level 4) จ านวน 3 คน 
3.1.4) นกัเรียนสามารถเขา้รว่มกิจกรรมส่งเสรมิการอา่นคลอ่งและการอา่นเพ่ือ

ความเขา้ใจทางออนไลนไ์ดต้อ่เน่ืองจนสิน้สดุการวิจยั  
3.1.5) นกัเรียนไดร้บัการยินยอมจากผูป้กครองใหน้กัเรียนเขา้รว่มวิจยัได ้ 
3.1.6) ผูว้ิจยัชีแ้จงรายละเอียดการเขา้รว่มกิจกรรมกบัผูป้กครองทางออนไลน ์

(เน่ืองจากสถานการณ์การระบาดของโรคโควิค – 19) เพ่ือท าความเขา้ใจเก่ียวกับการเขา้ร่วมกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่าน ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้วิจัยใช้ช่ือกิจกรรมส่งเสริมการอ่านว่า “Reading Club” โดยใช้
นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) ในการส่งเสริมความสามารถทางการอ่านให้กับ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 เป็นการจดักิจกรรมผ่านทางระบบออนไลน ์ในช่วงวนัเสาร ์และวนั
อาทิตย ์    ครัง้ละ 45 นาที จ านวน 10 วนัระหว่างเดือนสิงหาคม ถึง เดือนกันยายน 2564 มีการวดัและ
ประเมินผลการอ่านคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ โดยผูป้กครองท่ีใหบ้ตุรหลานเขา้รว่มกิจกรรมตอ้ง
ศึกษาแนวทางการปฏิบตัิ และวิธีการใชอุ้ปกรณ์ท่ีผูว้ิจยัส่งไปทางไปรษณีย ์โดยนักเรียน 1 คนจะไดร้บั
อปุกรณใ์นการเขา้รว่มกิจกรรม ดงันี ้

3.1.6.1) ชุดหนั ง สื อหล าย ระดับ  (Leveled Books)  ท่ี มี ค วาม
เหมาะสมกับระดบัความสามารถในการอ่านของนักเรียน จ านวน 3 เรื่อง ใชส้  าหรบัท ากิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านในการเรียนออนไลน ์และใหน้กัเรียนฝึกอ่านระหว่างสปัดาหท่ี์บา้นกับผูป้กครอง 
ประกอบดว้ย 
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หนงัสือนิทาน Theme Adventure 1 เรื่อง 
หนงัสือนิทาน Theme Fantasy 1 เรื่อง 
หนงัสือนิทาน Theme Fact 1 เรื่อง 

3.1.6.2) แบบบนัทกึการอา่นส าหรบันกัเรียนอ่านกบัผูป้กครอง 
3.1.6.3) สมดุแบบฝึกหดั ในการท ากิจกรรมในชัน้เรียนออนไลน ์
3.1.6.4) อปุกรณเ์ครื่องเขียน ไดแ้ก่ ดินสอ ยางลบ กบเหลาดินสอ ไม้

บรรทดั ปากกาเมจิกสีแดง สีไม ้และถงุใสอ่ปุกรณเ์ครื่องเขียน 
3.1.6.5) ปา้ย Emotion ไวใ้ชป้ระเมินกิจกรรมหลงัเรียน 
3.1.6.6) แผ่นเกม ประกอบดว้ย Bingo Game และเกมสนุกกับการ

ตอ่ค าคลอ้งจอง 
3.1.7) ผู้วิจัยให้ผู้ปกครอง เข้าร่วมเป็นสมาชิกในไลน์กลุ่ม “Reading Club” 

เพ่ือส่ือสาร ถาม – ตอบ เก่ียวกับการเขา้ร่วมกิจกรรมฯ จากนัน้ผูว้ิจยัส่งอุปกรณ์ในการเขา้ร่วมกิจกรรม
ใหก้บันกัเรียนทัง้ 12 คน เพ่ือใหน้กัเรียนไดน้  าไปใชป้ระกอบการท ากิจกรรมในชัน้เรียนออนไลน ์

3.2) ระยะท าการทดลอง มีการด าเนินการดังนี ้
3.2.1) ผู้วิจัยท าการทดลองใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled 

Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยการจัด
กิจกรรม “Reading Club” ทางออนไลน ์ระหว่างวนัท่ี 14 เดือนสิงหาคม ถึงวนัท่ี 12 เดือนกนัยายน 2564 
เป็นเวลา 10 วนักบักลุ่มเปา้หมาย จ านวน 12 คน โดยจดักิจกรรมการอ่าน 2 วิธี 1) การแนะน าการอ่าน 
(Guided Reading) เป็นการอ่านส าหรบันักเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านระดับ 1 และระดับ 2 
เน่ืองจากเป็นกลุ่มนกัเรียนท่ีมีปัญหาในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 2) การอ่านอย่าง
อิสระ (Independent Reading) เป็นการอ่านส าหรบันกัเรียนท่ีมีความสามารถในการอ่านระดบั 3 และ
ระดบั 4 เน่ืองจากนกัเรียนสามารถอา่นหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง ดงันี ้

3.2.1.1) นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่าน
คลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ อยูใ่นระดบั 1 (Level 1) จ านวน 3 คน  

3.2.1.2) นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่าน
คลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ อยูใ่นระดบั 2 (Level 2) จ านวน 3 คน 

3.2.1.3) นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่าน
คลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ อยูใ่นระดบั 3 (Level 3) จ านวน 3 คน 
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3.2.1.4) นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่าน
คลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ อยูใ่นระดบั 4 (Level 4) จ านวน 3 คน 

3.2.2) ผูว้ิจยัเริ่มด  าเนินการทดลองตามกิจกรรมสง่เสรมิการอา่นคล่องและ 
การอ่านเพื่อความเข้าใจผ่านทางระบบออนไลน์ (เนื่องจากสถานการณ์การระบาดของโรคโควคิ – 
19) โดยแบ่งช่วงเวลาในการสอนเป็น 4 กลุ่มย่อย ตามระดับความสามารถในการอ่านของ
นักเรยีน ตามคู่มอืฯและแผนการจดักจิกรรมฯ โดยใช้หนังสอืนิทานที่ผู้วจิยัสรา้งขึน้เป็นสื่อการ
สอนหลกัในการสอนอ่านใหก้บันักเรยีนระดบัละ 3 เรือ่ง โดยหนงัสอืนิทาน 1 เรื่องใชเ้วลาในการ
ท ากจิกรรมตามแผน 2 วนั ๆ ละ 45 นาท ีร่วมกบัการประเมนิก่อนเรยีน ระหว่างเรยีน และหลงั
เรยีน รวมทัง้หมด 10 วนั มรีายละเอยีดดงัตาราง 12 

3.2.3) ผูว้ิจยัประเมินความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจของนกัเรียนแตล่ะกลุ่มทัง้ 12 คน ระหวา่งการจดักิจกรรมส่งเสรมิการอ่านคล่องและการอา่น
เพ่ือความเขา้ใจ โดยประเมินจากการอา่น และการตอบค าถามทา้ยเรื่องท่ีอา่น 

3.2.4) เม่ือด าเนินกิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ครบตามระยะเวลาท่ีก าหนด ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท าการทดสอบการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจหลงัเรียน (Posttest) ครูบนัทกึผลการทดสอบ 

3.2.5) ผูว้ิจยัพดูคยุกบัผูป้กครองเก่ียวกบัเทคนิคการสอนอ่านใหก้บันกัเรียนท่ี
บา้น และรายงานผลการเขา้รว่มกิจกรรมของนกัเรียน และความกา้วหนา้ทางพฒันาการ การอ่าน
คลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียน หลงัจากการจดักิจกรรมเสรจ็แลว้ทกุครัง้ 

3.2.6) ผูว้ิจยัวิเคราะหแ์ละประมวลผลขอ้มูลผลการอ่านของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
ก่อนและหลังใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ทางการอา่นส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4.1 ผู้วิจัยขอหนังสืออนุญาตเก็บข้อมูลเพ่ือการวิจัยจากบัณฑิตวิทยาลัยถึง

โรงเรียนภูมิสมิทธ ์สงักดัส านกังานคณะกรรมการส่งเสรมิการศกึษาเอกชน (สช.) กรุงเทพมหานคร 
ใชก้ารเลือกกลุ่มเปา้หมายแบบเจาะจงตามเกณฑท่ี์ก าหนด โดยคดัเลือกนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
ทางการอ่านคล่องและ การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง 
และการอ่านเพ่ือความเข้าใจ (Placement Test) เพ่ือให้ได้กลุ่มเป้าหมายตามระดับหนังสือ 
ทัง้ 4 ระดบั ระดบัละ 3 คน รวมจ านวน 12 คน และไดร้บัการยินยอมจากผูป้กครองใหน้กัเรียนเขา้
รว่มงานวิจยั ซึ่งไดผ้่านการขอจริยธรรมในการวิจยัจากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ หมายเลข
รบัรอง: SWUEC-G101/2563E  
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4.2  ผู้วิจัยน านวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ ไปทดลองใช้กับนักเรียน
กลุม่เปา้หมาย จ านวน 12 คน โดยด าเนินการทดลองตามแผนการด าเนินการวิจยัในวนั และเวลาท่ี
ก าหนด 

4.3 ผู้วิจัยวิเคราะห์และประมวลผลข้อมูลผลการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจของนกัเรียนกลุม่เปา้หมาย ก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3  เป็น
รายกลุม่ (Level 1 - 4) และรายบคุคล 

5. การจัดกระท าและการวิเคราะหข้์อมูล  
การวิเคราะหข์อ้มลู  
5.1 การหาค่าดัช นีประสิท ธิผล  E.I (Goodman, Flecther and Schenider, 

1980: 30-34 อา้งถึงใน เผชิญ กิจระการ, 2546) 
     

     
      

5.2 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ 
(Leveled Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 เป็นรายบคุคล 
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ตาราง 20 รายละเอียดการด าเนินการทดลองในแตล่ะกลุ่มตามระดบัความสามารถในการอ่านของ
นกัเรียน 

กลุ่มที่ 1 ส าหรับนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีความสามารถในการอ่านอยูใ่นระดับ 1 
(Level 1) การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) ทางออนไลนผ์า่นระบบZoom 

หนังสือ 
หลายระดับ  

(Leveled Books) 

ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 
เก็บคะแนน
ระหว่างเรียน 

คร้ังที ่1 วันเสาร ์เวลา 09.00 – 09.45 
(45 นาท)ี 

คร้ังที ่2 วันอาทติย ์เวลา 09.00 – 09.45 
(45 นาท)ี 

นักเรียน Level 1 
เลือกหนงัสือ ในการ
ฝึกอ่านทีละ 1 เรื่อง 
เน่ืองจากหนงัสือ  
1 เรื่องใชเ้วลา 
การสอนอ่าน 2 วนั  
       ประเภท
มหศัจรรย ์(Fantasy)  
เรื่อง รองเทา้วเิศษ 
       ประเภทผจญ
ภยั (Adventure) 
เรื่องฮีโรก่บัพายุ 
ลกูใหญ่ 
         ประเภทความ
จรงิ (Fact) เรื่องคูห่รูู ้
เล่นเกม 

ข้ันน า กิจกรรมเริ่มตน้การอ่าน นกัเรียนเลือก
หนงัสือ ครูกบันกัเรียนพดูคยุ/สนทนารว่มกนั 
เพ่ือแสดงความคดิ ในการเช่ือมโยงเนือ้หาไปสู่
เรื่องที่ก  าลงัอ่าน 
ข้ันสอน  
การแนะน าการอ่าน (Guided Reading)  
ครูสามารถเลือกวธีิการสอนอ่านได ้2 แบบ       
    1) อ่านตัวต่อตัว ครูอ่านใหน้ักเรียนฟัง และ
นกัเรียนอ่านตาม  
     2) อ่านเป็นกลุ่มกับครู 
จัดกลุ่มนักเรียนท่ีมีความสามารถทางการอ่าน
ใกล้เคียงกันผลัดกันอ่านคนละ 1 หน้า โดยครู
คอยช่วยเหลือแนะน าหากตดิขดั 
     ครูสังเกต และบันทึกค  าท่ีนักเรียนอ่านไม่
คล่อง น าไปวางแผนการสอนอ่าน 
ข้ันสรุป  
       - ใหน้กัเรียนเล่าเรื่องที่อ่านไปแลว้ เพ่ือ
สรุปประเดน็เนือ้เรื่องที่อ่าน ใคร ท าอะไร ท่ีไหน 
จากภาพในหนงัสือนิทาน 
      - กิจกรรมทา้ทายเป็น เกมหรือแบบฝึก 
      -  ประเมินกิจกรรมหลงัเรียน 

ข้ันน า ครูและนกัเรียนพูดคยุ/สนทนา ทบทวน
เก่ียวกบัหนงัสือท่ีอ่านไป 
ข้ันสอน  
การแนะน าการอ่าน (Guided Reading)  
เป็นการทบทวนหนงัสือท่ีอ่านไป เพ่ือขยายการ
เรียนรูจ้ากครัง้แรก นกัเรียนไดฝึ้กการอ่านซ า้
เพ่ือใหเ้กิดความคุน้เคยกบัค าในหนงัสือ และฝึก
สะกดค าอ่าน นกัเรียนท่ีอ่านไม่คล่อง ครูใช้
เทคนิคการสอนอ่านท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน เช่น 
         - การสอนอ่านโดยการแจกลูกค  า  
         - การเขียนแยกสีพยญัชนะ และสระ      
         - การเคาะค าตามเสียงท่ีไดย้ิน 
ข้ันสรุป  
        - การแลกเปล่ียนเรียนรูร้่วมกนัจากเรื่องท่ีอ่าน 
และตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ขอ้  
       - ทดสอบการอ่านคล่องโดยอ่านออกเสียง
ค าศพัท ์20 ค า ท่ีครูคดัเลือกไวจ้ากครัง้ท่ี 1 
        -  ประเมินกิจกรรมหลงัเรียน 

1. ตอบค าถาม
ทา้ยเรื่องเพ่ือวดั
ความ สามารถ
ในการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ 3 ขอ้  
9 คะแนน 
2. นกัเรียนอ่าน
ออกเสียง
ค าศพัท ์20 ค า ท่ี
ครูคดัเลือกไว้
จากในหนงัสือท่ี
นกัเรียนฝึกอ่าน 
20 ค า เทา่กบั  
20 คะแนน 
อ่านถกูได ้1 
อ่านผิดได ้0 

หนงัสือเรื่องเดมิ ในวนัจนัทร ์- วนัศกุร ์นกัเรียนใชห้นงัสือนิทานเรื่องเดมิฝึกอ่านกบัผูป้กครองและบนัทกึผลการอ่าน 
หนงัสือเรื่องท่ี 2, 3 ครูใหน้กัเรียนเลือกหนงัสือนิทานท่ีเหลือ และด าเนินกิจกรรมตามครัง้ท่ี 1 – 2 (ฝึกอ่านจนครบ 3 เรื่องในครัง้ท่ี 6 ) 
 นักเรียนอ่านแบบทดสอบการอ่านคล่อง 

ครูบนัทกึผล และประเมินผลการอ่านคล่องตาม
เกณฑ ์

นักเรียนอ่านแบบทดสอบการอ่านเพือ่ความ
เข้าใจครูบนัทกึผล และประเมินผลการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจตามเกณฑ ์

   ผ่านเกณฑ ์ 
   ไม่ผ่านเกณฑ์
ทบทวนซ า้
กิจกรรมเดิม 
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กลุ่มท่ี 2 ส ำหรบันักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษำปีท่ี 3 ท่ีมีควำมสำมำรถในกำรอ่ำนอยู่ในระดบั 
2 (Level 2) การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) ทางออนไลน์ผา่นระบบ Zoom 

 

หนังสือ 
หลายระดับ  

(Leveled Books) 

ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 
เก็บคะแนน
ระหว่างเรียน 

คร้ังที่ 1 วนัเสาร ์เวลา 09.45 – 10.30 
(45 นาที) 

คร้ังที่ 2 วนัอาทติย ์เวลา 09.45 – 10.30 
(45 นาที) 

นักเรียน Level 2
เลอืกหนงัสอื ในการ
ฝึกอา่นทีละ 1 เรือ่ง 
เนื่องจากหนงัสอื  
1 เรือ่งใชเ้วลา 
การสอนอา่น 2 วนั  
       ประเภท
มหศัจรรย ์(Fantasy) 
เรือ่ง มหศัจรรย์
ความเป็นเพื่อน 
       ประเภทผจญภยั 
(Adventure)  
เรือ่งเมืองจ๋ิว 
         ประเภทความ
จรงิ (Fact) เรือ่ง
หมูบ่า้น 
เอสกิโม 

ขั้นน า กิจกรรมเริม่ตน้การอา่น นกัเรยีน
เลอืกหนงัสอื ครูกบันกัเรยีนพดูคยุ/สนทนา
รว่มกนั เพื่อแสดงความคิด ในการเช่ือมโยง
เนือ้หาไปสูเ่รือ่งที่ก าลงัอา่น 
ขั้นสอน  
การแนะน าการอ่าน (Guided Reading)  
ครูสามารถเลอืกวิธีการสอนอา่นได ้2 แบบ       
    1) อ่านตัวต่อตัว ครูอ่านให้นักเรียนฟัง 
และนกัเรยีนอา่นตาม  
     2) อ่านเป็นกลุ่มกับครู 
จัดกลุ่มนักเรียนที่มีความสามารถทางการ
อ่านใกลเ้คียงกันผลัดกันอ่านคนละ 1 หน้า 
โดยครูคอยช่วยเหลอืแนะน าหากติดขดั 
     ครูสงัเกต และบันทึกค าที่นักเรียนอ่าน
ไมค่ลอ่ง น าไปวางแผนการสอนอา่น 
ขั้นสรุป  
       - ใหน้กัเรยีนเลา่เรือ่งที่อา่นไปแลว้ เพื่อ
สรุปประเด็นเนือ้เรือ่งที่อา่น ใคร ท าอะไร ที่
ไหน จากภาพประกอบในหนงัสอืนิทาน 
      - กิจกรรมทา้ทายเป็น เกมหรือแบบฝึก 
      -  ประเมินกิจกรรมหลงัเรยีน 

ขั้นน า ครูและนกัเรยีนพดูคยุ/สนทนา 
ทบทวนเก่ียวกบัหนงัสอืที่อา่นไป 
ขั้นสอน  
การแนะน าการอ่าน (Guided Reading)  
เป็นการทบทวนหนงัสอืที่อา่นไป เพื่อขยาย
การเรยีนรูจ้ากครัง้แรก นกัเรยีนไดฝึ้กการอา่น
ซ า้เพื่อใหเ้กิดความคุน้เคยกบัค าในหนงัสอื 
และฝึกสะกดค าอา่น นกัเรยีนที่อา่นไมค่ลอ่ง 
ครูใชเ้ทคนิคการสอนอา่นที่เหมาะสมกบั
นกัเรยีน เช่น 
         - การสอนอา่นโดยการแจกลกูค า  
         - การเขียนแยกสพียญัชนะ และสระ      
         - การเคาะค าตามเสยีงที่ไดย้ิน 
ขั้นสรุป  
        - การแลกเปลีย่นเรียนรูร้ว่มกนัจากเรือ่งที่
อา่น และตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ขอ้  
       - ทดสอบการอา่นคลอ่งโดยอา่นออกเสยีง
ค าศพัท ์20 ค า ที่ครูคดัเลือกไวจ้ากครัง้ที่ 1 
        -  ประเมินกิจกรรมหลงัเรยีน 

1. ตอบค าถาม
ทา้ยเรือ่งเพื่อวดั
ความ สามารถ
ในการอา่นเพื่อ
ความเขา้ใจ 3 
ขอ้  
9 คะแนน 
2. นกัเรยีนอา่น
ออกเสียง
ค าศพัท ์20 ค า 
ที่ครูคดัเลอืกไว้
จากในหนงัสอื
ที่นกัเรยีนฝึก
อา่น 20 ค า 
เทา่กบั  
20 คะแนน 
อา่นถกูได ้1 
อา่นผิดได ้0 

หนงัสอืเรือ่งเดมิ ในวนัจนัทร ์- วนัศกุร ์นกัเรยีนใชห้นงัสอืนิทานเรือ่งเดิมฝึกอา่นกบัผูป้กครองและบนัทกึผลการอา่น 
หนงัสอืเรือ่งที่ 2, 3 ครูใหน้กัเรยีนเลอืกหนงัสอืนิทานที่เหลอื และด าเนินกิจกรรมตามครัง้ที่ 1 – 2 (ฝึกอา่นจนครบ 3 เรือ่งในครัง้ที่ 6 ) 
 นักเรียนอ่านแบบทดสอบการอ่าน

คล่อง ครูบนัทกึผล และประเมินผลการอา่น
คลอ่งตามเกณฑ ์

นักเรียนอ่านแบบทดสอบการอ่านเพือ่ความ
เข้าใจครูบนัทกึผล และประเมินผลการอา่นเพื่อ
ความเขา้ใจตามเกณฑ ์

   ผา่นเกณฑ ์ 
   ไมผ่า่นเกณฑ์
ทบทวนซ า้
กิจกรรมเดิม 
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กลุ่มที ่3 ส าหรับนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีที ่3 ทีม่ีความสามารถในการอ่านอยู่ในระดับ 3 

(Level 3) การสอนอา่นแบบการอา่นอย่างอิสระ (Independent Reading) ทางออนไลนผ์่านระบบ Zoom 

 

หนังสือ 
หลายระดับ  

(Leveled Books) 

ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 
เก็บคะแนน
ระหว่างเรียน 

คร้ังที่ 1 วนัเสาร ์เวลา 10.30 – 11.15 
(45 นาที) 

คร้ังที่ 2 วนัอาทติย ์เวลา 10.30 – 11.15 
(45 นาที) 

นักเรียน Level 3
เลอืกหนงัสอื ในการ
ฝึกอา่นทีละ 1 เรือ่ง 
เนื่องจากหนงัสอื  
1 เรือ่งใชเ้วลา 
การสอนอา่น 2 วนั  
       ประเภท
มหศัจรรย ์(Fantasy) 
เรือ่ง สตัว์
ประหลาดนอ้ย 
       ประเภทผจญภยั 
(Adventure) เรือ่ง
ผจญภยัในทอ้งทะเล 
         ประเภทความ
จรงิ (Fact) เรือ่ง 
ชกูารไ์กลเดอร ์

ขั้นน า กิจกรรมเริม่ตน้การอา่น นกัเรยีน
เลอืกหนงัสอื ครูกบันกัเรยีนพดูคยุ/สนทนา
รว่มกนั เพื่อแสดงความคิด ในการเช่ือมโยง
เนือ้หาไปสูเ่รือ่งที่ก าลงัอา่น 
ขั้นสอน  
การอ่านอยา่งอิสระ (Independent Reading)  
ครูใหน้กัเรียนสลบักนัอ่านคนละ 1 หนา้   และ
เพิ่มน า้เสยีงในการอา่นตามลกัษณะของตวั
ละคร หรือเหตกุารณ ์โดยครูท าหนา้ที่เป็นผู้
อ  านวยความสะดวกใหก้บันกัเรยีน และคอย
ช่วยเหลือแนะน าหากนกัเรียน ไม่เขา้ใจ หรือ
อา่นติดขดั 
     ครูสงัเกต และบันทึกค าที่นักเรียนอ่าน
ไม่คล่อง ไม่เขา้ใจ หรืออ่านติดขดัเพื่อน าไป
วางแผนการสอนอา่นตอ่ไป 
ขั้นสรุป  
       - ใหน้กัเรยีนเลา่เรือ่งที่อา่นไปแลว้ เพื่อ
สรุปประเด็นเนือ้เรือ่งที่อา่น ใคร  
ท าอะไร ที่ไหน อยา่งไร 
      - กิจกรรมทา้ทายเป็น เกมหรือแบบฝึก 
      -  ประเมินกิจกรรมหลงัเรยีน 

ขั้นน า ครูและนกัเรยีนพดูคยุ/สนทนา 
ทบทวนเก่ียวกบัหนงัสอืที่อา่นไป 
ขั้นสอน  
การอ่านอยา่งอิสระ (Independent Reading)  
นกัเรยีนอา่นนิทานทบทวนอีกครัง้ จากนัน้ครู
เพิ่มความทา้ทายในการอา่น โดยใหน้กัเรยีน
จบัสลากเลอืกโจทยป์รศินา  
     1) ใหน้กัเรยีนคดิช่ือเรือ่งใหมพ่รอ้มบอก
เหตผุล และวาดภาพประกอบ 
     2) น าขอ้ความในเนือ้เรือ่ง ใหน้กัเรยีนวาด
ภาพประกอบใหมต่ามความคิดของตวัเอง 
     3) ใหน้กัเรยีนคดิตวัละครหลกั ของเรือ่ง
ใหม ่พรอ้มตัง้ช่ือและวาดภาพประกอบ  
ขั้นสรุป  
        - การแลกเปลีย่นเรียนรูร้ว่มกนัจากเรือ่งที่
อา่น และตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ขอ้  
       - ทดสอบการอา่นคลอ่งโดยอา่นออกเสยีง
ค าศพัท ์20 ค า ที่ครูคดัเลือกไวจ้ากครัง้ที่ 1 
      -  ประเมินกิจกรรมหลงัเรยีน 

1. ตอบค าถาม
ทา้ยเรือ่งเพื่อวดั
ความ สามารถ
ในการอา่นเพื่อ
ความเขา้ใจ 3 
ขอ้  
9 คะแนน 
2. นกัเรยีนอา่น
ออกเสียง
ค าศพัท ์20 ค า 
ที่ครูคดัเลอืกไว้
จากในหนงัสอื
ที่นกัเรยีนฝึก
อา่น 20 ค า 
เทา่กบั  
20 คะแนน 
อา่นถกูได ้1 
อา่นผิดได ้0 

หนงัสอืเรือ่งเดมิ ในวนัจนัทร ์- วนัศกุร ์นกัเรยีนใชห้นงัสอืนิทานเรือ่งเดิมฝึกอา่นกบัผูป้กครองและบนัทกึผลการอา่น 
หนงัสอืเรือ่งที่ 2, 3 ครูใหน้กัเรยีนเลอืกหนงัสอืนิทานที่เหลอื และด าเนินกิจกรรมตามครัง้ที่ 1 – 2 (ฝึกอา่นจนครบ 3 เรือ่งในครัง้ที่ 6 ) 
 นักเรียนอ่านแบบทดสอบการอ่าน

คล่อง ครูบนัทกึผล และประเมินผลการอา่น
คลอ่งตามเกณฑ ์

นักเรียนอ่านแบบทดสอบการอ่านเพือ่ความ
เข้าใจครูบนัทกึผล และประเมินผลการอา่นเพื่อ
ความเขา้ใจตามเกณฑ ์

   ผา่นเกณฑ ์ 
   ไมผ่า่นเกณฑ์
ทบทวนซ า้
กิจกรรมเดิม 



 135 
 

กลุ่มที ่4 ส าหรับนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีที ่3 ทีม่ีความสามารถในการอ่านอยู่ในระดับ 4 

(Level 4) การสอนอา่นแบบการอา่นอย่างอิสระ (Independent Reading) ทางออนไลนผ์่านระบบ Zoom 

 

หนังสือ 
หลายระดับ  

(Leveled Books) 

ระยะเวลาในการท ากิจกรรม 
เก็บคะแนน
ระหว่างเรียน 

คร้ังที่ 1 วนัเสาร ์เวลา 11.15 – 12.00 
(45 นาที) 

คร้ังที่ 2 วนัอาทติย ์เวลา 11.15 – 12.00 
(45 นาที) 

นักเรียน Level 4
เลอืกหนงัสอื ในการ
ฝึกอา่นทีละ 1 เรือ่ง 
เนื่องจากหนงัสอื  
1 เรือ่งใชเ้วลา 
การสอนอา่น 2 วนั  
       ประเภท
มหศัจรรย ์(Fantasy) 
เรือ่ง คูห่นูกัประดษิฐ์ 
       ประเภทผจญภยั 
(Adventure)  
เรือ่ง ซมัเมอร์
แคมป์ 
         ประเภทความ
จรงิ (Fact) เรือ่ง
จรงิของดวงอาทติย์
กบัดวงจนัทร ์

ขั้นน า กิจกรรมเริม่ตน้การอา่น นกัเรยีน
เลอืกหนงัสอื ครูกบันกัเรยีนพดูคยุ/สนทนา
รว่มกนั เพื่อแสดงความคิด ในการเช่ือมโยง
เนือ้หาไปสูเ่รือ่งที่ก าลงัอา่น 
ขั้นสอน  
การอ่านอยา่งอิสระ (Independent Reading)  
ครูใหน้กัเรียนสลบักนัอ่านคนละ 1 หนา้   และ
เพิ่มน า้เสยีงในการอา่นตามลกัษณะของตวั
ละคร หรือเหตกุารณ ์โดยครูท าหนา้ที่เป็นผู้
อ  านวยความสะดวกใหก้บันกัเรยีน และคอย
ช่วยเหลือแนะน าหากนกัเรียน ไม่เขา้ใจ หรือ
อา่นติดขดั 
     ครูสงัเกต และบันทึกค าที่นักเรียนอ่าน
ไม่คล่อง ไม่เขา้ใจ หรืออ่านติดขดัเพื่อน าไป
วางแผนการสอนอา่นตอ่ไป 
ขั้นสรุป  
       - ใหน้กัเรยีนเลา่เรือ่งที่อา่นไปแลว้ เพื่อ
สรุปประเด็นเนือ้เรือ่งที่อา่น ใคร ท าอะไร ที่
ไหน อยา่งไร 
      - กิจกรรมทา้ทายเป็น เกมหรือแบบฝึก 
     -  ประเมินกิจกรรมหลงัเรยีน 

ขั้นน า ครูและนกัเรยีนพดูคยุ/สนทนา 
ทบทวนเก่ียวกบัหนงัสอืที่อา่นไป 
ขั้นสอน  
การอ่านอยา่งอิสระ (Independent Reading)  
นกัเรยีนอา่นนิทานทบทวนอีกครัง้ จากนัน้ครู
เพิ่มความทา้ทายในการอา่น โดยใหน้กัเรยีน
จบัสลากเลอืกโจทยป์รศินา  
     1) ใหน้กัเรยีนคดิช่ือเรือ่งใหมพ่รอ้มบอก
เหตผุล และวาดภาพประกอบ 
     2) น าขอ้ความในเนือ้เรือ่ง ใหน้กัเรยีนวาด
ภาพประกอบใหมต่ามความคิดของตวัเอง 
     3) ใหน้กัเรยีนคดิตวัละครหลกั ของเรือ่ง
ใหม ่พรอ้มตัง้ช่ือและวาดภาพประกอบ  
ขั้นสรุป  
        - การแลกเปลีย่นเรียนรูร้ว่มกนัจากเรือ่งที่
อา่น และตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ขอ้  
       - ทดสอบการอา่นคลอ่งโดยอา่นออกเสยีง
ค าศพัท ์20 ค า ที่ครูคดัเลือกไวจ้ากครัง้ที่ 1 
        -  ประเมินกิจกรรมหลงัเรยีน 

1. ตอบค าถาม
ทา้ยเรือ่งเพื่อวดั
ความ สามารถ
ในการอา่นเพื่อ
ความเขา้ใจ 3 
ขอ้  
9 คะแนน 
2. นกัเรยีนอา่น
ออกเสียง
ค าศพัท ์20 ค า 
ที่ครูคดัเลอืกไว้
จากในหนงัสอื
ที่นกัเรยีนฝึก
อา่น 20 ค า 
เทา่กบั  
20 คะแนน 
อา่นถกูได ้1 
อา่นผิดได ้0 

หนงัสอืเรือ่งเดมิ ในวนัจนัทร ์- วนัศกุร ์นกัเรยีนใชห้นงัสอืนิทานเรือ่งเดิมฝึกอา่นกบัผูป้กครองและบนัทกึผลการอา่น 
หนงัสอืเรือ่งที่ 2, 3 ครูใหน้กัเรยีนเลอืกหนงัสอืนิทานที่เหลอื และด าเนินกิจกรรมตามครัง้ที่ 1 – 2 (ฝึกอา่นจนครบ 3 เรือ่งในครัง้ที่ 6 ) 
 นักเรียนอ่านแบบทดสอบการอ่าน

คล่อง ครูบนัทกึผล และประเมินผลการอา่น
คลอ่งตามเกณฑ ์

นักเรียนอ่านแบบทดสอบการอ่านเพือ่ความ
เข้าใจครูบนัทกึผล และประเมินผลการอา่นเพื่อ
ความเขา้ใจตามเกณฑ ์

   ผา่นเกณฑ ์ 
   ไมผ่า่นเกณฑ์
ทบทวนซ า้
กิจกรรมเดิม 
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ตาราง 21 สรุปการด าเนินการทดลองใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือ
สง่เสรมิความสามารถทางการอา่นส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

คร้ังที่ รายละเอียดกิจกรรม วธิีการ ระยะเวลา 
ระยะก่อนการทดลอง 

1 ผูว้จิยัประสาน และตดิตอ่โรงเรียนภมูิสมิทธ ์สงักดั สช.  
ท่ีสนใจใหน้กัเรียนเขา้รว่มกิจกรรมส่งเสรมิการอ่าน 

ผ่านทางออนไลน ์ ก.ค. 64 

2 ผู้วิจัยท าโปสเตอรป์ระชาสัมพันธ์ทางออนไลน์ ในการ
เปิด     รับสมัครนักเรียนป .3 ท่ีสนใจเข้าร่วมกิจกรรม
“Reading Club” 

ผ่านทางออนไลน ์ ก.ค. 64 

3 ผู้วิจัยคัดเลือกนักเรียนป.3 ท่ีสนใจเข้าร่วมกิจกรรม
“Reading Club”โดยการประเมินความสามารถทางการ
อ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ทางออนไลน ์
เป็นการจดัระดบัความสามารถในการอ่านใหก้บันกัเรียน 
(Placement Test) และเป็นการประเมิ นก่อนเรียน 
(Pretest)เพ่ือใหไ้ดก้ลุ่มเป้าหมายตามระดบัหนังสือทัง้ 4 
ระดับ ระดับละ 3 คน รวมจ านวน 12 คน โดยได้รับการ
ยินยอมจากผูป้กครอง 

ผ่านทางออนไลน ์ 7 – 8 ส.ค. 64 

4 ผู้วิจัย ชี้แจงรายละเอียดการเข้าร่วมกิจกรรมกับ
ผูป้กครองทางออนไลน ์

ผ่านทางออนไลน ์ 9 ส.ค. 64 

5 ผู้วิจัยให้ผู้ปกครอง เข้าร่วมเป็นสมาชิกในไลน์กลุ่ม 
“Reading Club” เพ่ือส่ือสาร ถาม – ตอบ เก่ียวกับการ
เข้าร่วมกิจกรรมฯ จากนั้นผู้วิจัยส่งอุปกรณ์ในการเข้า
ร่วมกิจกรรมใหก้บันกัเรียนทัง้ 12 คน เพ่ือใหน้ักเรียนได้
น าไปใชป้ระกอบการท ากิจกรรมในชัน้เรียนออนไลน ์

ผ่านทางออนไลน ์ 9 ส.ค. 64 

ระยะท าการทดลอง  
ผูว้ิจยัท  าการทดลองใชน้วตักรรมชดุหนังสือหลายระดบั (Leveled Books) เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจดักิจกรรม “Reading Club” ทางออนไลน ์ระหว่างวนัที่ 14 เดือนสิงหาคม ถึงวนัที่ 12 เดือน
กนัยายน 2564 เป็นเวลา 10 วนั โดยแบง่เป็น 4 กลุม่ยอ่ยตามระดบัความสามารถในการอา่นของนกัเรยีน จ านวน 10 ครัง้ ดงันี ้
ครัง้ที ่1 

 
 

Level 1 

ผู้วิจัยเริ่มด  าเนินการทดลองตามคู่มือฯ และแผนการจัด
กิจกรรมฯ  
กลุ่มที่  1 (Level 1) หนังสือนิทานประเภทผจญภัย (Theme 
Adventure) เรือ่งฮีโรก่บัพายลุกูใหญ่ 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ครูอา่นน า นกัเรยีนอา่นตาม  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 14 ส.ค. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 
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ตาราง 21 (ตอ่) 

ครัง้ที่ รายละเอียดกิจกรรม วิธีการ ระยะเวลา 
Level 2 กลุม่ที่ 2 (Level 2) หนงัสือนิทานประเภทผจญภยั (Theme 

Adventure) เรือ่งมหศัจรรยค์วามเป็นเพื่อน  
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ครูอา่นน านกัเรยีนอา่นตาม และผลดักนัอา่นคนละ 1 หนา้ 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 14 ส.ค. 64 
เวลา 09.45 – 10.30 

(45 นาที) 

Level 3 กลุ่มที่  3 (Level 3) หนังสือนิทานประเภทผจญภัย (Theme 
Adventure) เรือ่งผจญภยัในทอ้งทะเล 
การสอนอ่านแบบการอ่านอย่างอิสระ (Independent Reading) 
ครูให้นักเรียนสลับกันอ่านคนละ 1 หน้า ครูท  าหน้าที่ เป็นผู้
อ  านวยความสะดวกใหก้บันกัเรยีน  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 14 ส.ค. 64 
เวลา 10.30 – 11.15 

(45 นาที) 

Level 4 กลุม่ที่ 4 (Level 4) หนงัสือนิทานประเภทผจญภยั (Theme 
Adventure) เรือ่งซมัเมอรแ์คมป์ 
การสอนอ่านแบบการอ่านอย่างอิสระ (Independent Reading) 
ครูใหน้ักเรียนสลบักันอ่านคนละ 1 หนา้ และเพิ่มน า้เสียงในการ
อ่านตามลักษณะของตัวละคร หรือเหตุการณ์ โดยครูท า
หนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวกใหก้บันกัเรยีน  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 14 ส.ค. 64 
เวลา 11.15 – 12.00 

(45 นาที) 

ครัง้ที ่2 
Level 1 ผู้วิจัยเริ่มด  าเนินการทดลองตามคู่มือฯ และแผนการจัด

กิจกรรมฯ  
กลุ่มที่  1 (Level 1) หนังสือนิทานประเภทผจญภัย (Theme 
Adventure) เรือ่งฮีโรก่บัพายลุกูใหญ่ 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป โดยใชเ้ทคนิคการอา่นสอนอา่น 
 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 15 ส.ค. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 

Level 2 กลุม่ที่ 2 (Level 2) หนงัสือนิทานประเภทผจญภยั (Theme 
Adventure) เรือ่งมหศัจรรยค์วามเป็นเพื่อน  
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป โดยใชเ้ทคนิคการอา่นสอนอา่น 
 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 15 ส.ค. 64 
เวลา 09.45 – 10.30 

(45 นาที) 

Level 3 กลุ่มที่  3 (Level 3) หนังสือนิทานประเภทผจญภัย (Theme 
Adventure) เรือ่งผจญภยัในทอ้งทะเล 
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป จากนัน้ครูเพ่ิมความทา้ทายในการ
อา่น จากโจทยป์รศินา  
 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 15 ส.ค. 64 
เวลา 10.30 – 11.15 

(45 นาที) 
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ตาราง 21 (ตอ่) 

ครัง้ที่ รายละเอียดกิจกรรม วิธีการ ระยะเวลา 
Level 4 กลุม่ที่ 4 (Level 4) หนงัสือนิทานประเภทผจญภยั (Theme 

Adventure) เรือ่งซมัเมอรแ์คมป์ 
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป จากนัน้ครูเพ่ิมความทา้ทายในการ
อา่น จากโจทยป์รศินา  
 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 15 ส.ค. 64 
เวลา 11.15 – 12.00 

(45 นาที) 

 นกัเรยีนฝึกอา่นนิทานเรือ่งเดิมกบัผูป้กครอง ที่บา้นนกัเรยีน วนัจนัทรท์ี่ 16 – วนัศกุรท์ี่ 20 
ส.ค. 64 

ครัง้ที ่3 
Level 1 ผู้วิจัยเริ่มด  าเนินการทดลองตามคู่มือฯ และแผนการจัด

กิจกรรมฯ  
กลุ่มที่ 1 (Level 1) หนังสือนิทานประเภทความจริง (Fact) 
เรือ่งคูห่รููเ้ลน่เกม 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ครูอา่นน า นกัเรยีนอา่นตาม  
 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 21 ส.ค. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 

Level 2 กลุม่ที่ 2 (Level 2) หนงัสือนิทานประเภทความจรงิ (Fact) 
เรือ่งหมูบ่า้นเอสกิโม 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ครูอา่นน านกัเรยีนอา่นตาม และผลดักนัอา่นคนละ 1 หนา้ 
 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 21 ส.ค. 64 
เวลา 09.45 – 10.30 

(45 นาที) 

Level 3 กลุ่มที่ 3 (Level 3) หนังสือนิทานประเภทความจริง (Fact) 
เรือ่งชกูารไ์กลเดอร ์
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ครูใหน้กัเรยีนสลบักนัอา่นคนละ 1 หนา้ ครูท าหนา้ที่เป็นผู้
อ  านวยความสะดวกใหก้บันกัเรยีน  
 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 21 ส.ค. 64 
เวลา 10.30 – 11.15 

(45 นาที) 

Level 4 กลุม่ที่ 4 (Level 4) หนงัสือนิทานประเภทความจรงิ (Fact) 
เรือ่งจริงของดวงอาทิตยก์บัดวงจนัทร ์
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ครูใหน้กัเรยีนสลบักนัอา่นคนละ 1 หนา้ และเพ่ิมน า้เสียงในการ
อา่นตามลกัษณะของตวัละคร หรอืเหตกุารณ ์โดยครูท า
หนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวกใหก้บันกัเรยีน  
 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 21 ส.ค. 64 
เวลา 11.15 – 12.00 

(45 นาที) 
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ตาราง 21 (ตอ่) 

ครัง้ที่ รายละเอียดกิจกรรม วิธีการ ระยะเวลา 
ครัง้ที ่4 
Level 1 ผู้วิจัยเริ่มด  าเนินการทดลองตามคู่มือฯ และแผนการจัด

กิจกรรมฯ  
กลุ่มที่ 1 (Level 1) หนังสือนิทานประเภทความจริง (Fact) 
เรือ่งคูห่รููเ้ลน่เกม 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป โดยใชเ้ทคนิคการอา่นสอนอา่น 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 22 ส.ค. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 

Level 2 กลุม่ที่ 2 (Level 2) หนงัสือนิทานประเภทความจรงิ (Fact) 
เรือ่งหมูบ่า้นเอสกิโม 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป โดยใชเ้ทคนิคการอา่นสอนอา่น 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 22 ส.ค. 64 
เวลา 09.45 – 10.30 

(45 นาที) 

Level 3 กลุ่มที่ 3 (Level 3) หนังสือนิทานประเภทความจริง (Fact) 
เรือ่งชกูารไ์กลเดอร ์
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป จากนัน้ครูเพ่ิมความทา้ทายในการ
อา่น จากโจทยป์รศินา  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 22 ส.ค. 64 
เวลา 10.30 – 11.15 

(45 นาที) 

Level 4 กลุม่ที่ 4 (Level 4) หนงัสือนิทานประเภทความจรงิ (Fact) 
เรือ่งจริงของดวงอาทิตยก์บัดวงจนัทร ์
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป จากนัน้ครูเพ่ิมความทา้ทายในการ
อา่น จากโจทยป์รศินา  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 22 ส.ค. 64 
เวลา 11.15 – 12.00 

(45 นาที) 

 นกัเรยีนฝึกอา่นนิทานเรือ่งเดิมกบัผูป้กครอง ที่บา้นนกัเรยีน วนัจนัทรท์ี่ 23 – วนัศกุรท์ี่ 27 
ส.ค. 64 

ครัง้ที ่5 
Level 1 ผู้วิจัยเริ่มด  าเนินการทดลองตามคู่มือฯ และแผนการจัด

กิจกรรมฯ  
กลุม่ที่ 1 (Level 1) หนงัสือนิทานประเภทมหศัจรรย ์
(Fantasy) เรือ่ง รองเทา้วิเศษ 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ครูอา่นน า นกัเรยีนอา่นตาม  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 28 ส.ค. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 

Level 2 กลุม่ที่ 2 (Level 2) หนงัสือนิทานประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) 
เรือ่ง มหศัจรรยค์วามเป็นเพื่อน 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ครูอา่นน านกัเรยีนอา่นตาม และผลดักนัอา่นคนละ 1 หนา้ 

 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 28 ส.ค. 64 
เวลา 09.45 – 10.30 

(45 นาที) 
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ตาราง 21 (ตอ่) 

ครัง้ที่ รายละเอียดกิจกรรม วิธีการ ระยะเวลา 
Level 3 กลุม่ที่ 3 (Level 3) หนงัสือนิทานประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) 

เรือ่งสตัวป์ระหลาดนอ้ย 
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ครูใหน้กัเรยีนสลบักนัอา่นคนละ 1 หนา้ ครูท าหนา้ที่เป็นผู้
อ  านวยความสะดวกใหก้บันกัเรยีน  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 28 ส.ค. 64 
เวลา 10.30 – 11.15 

(45 นาที) 

Level 4 กลุม่ที่ 4 (Level 4) หนงัสือนิทานประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) 
เรือ่งคูห่นูกัประดิษฐ ์
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ครูใหน้กัเรยีนสลบักนัอา่นคนละ 1 หนา้ และเพ่ิมน า้เสียงในการ
อา่นตามลกัษณะของตวัละคร หรอืเหตกุารณ ์โดยครูท า
หนา้ที่เป็นผูอ้  านวยความสะดวกใหก้บันกัเรยีน  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 28 ส.ค. 64 
เวลา 11.15 – 12.00 

(45 นาที) 

ครัง้ที ่6 
Level 1 ผู้วิจัยเริ่มด  าเนินการทดลองตามคู่มือฯ และแผนการจัด

กิจกรรมฯ  
กลุม่ที่ 1 (Level 1) หนงัสือนิทานประเภทมหศัจรรย ์
(Fantasy) เรือ่ง รองเทา้วิเศษ 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป โดยใชเ้ทคนิคการอา่นสอนอา่น 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 29 ส.ค. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 

Level 2 กลุม่ที่ 2 (Level 2) หนงัสือนิทานประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) 
เรือ่ง มหศัจรรยค์วามเป็นเพื่อน 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป โดยใชเ้ทคนิคการอา่นสอนอา่น 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 29 ส.ค. 64 
เวลา 09.45 – 10.30 

(45 นาที) 

Level 3 กลุ่มที่ 3 (Level 3) หนังสือนิทานประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) 
เรือ่งสตัวป์ระหลาดนอ้ย 
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป จากนัน้ครูเพ่ิมความทา้ทายในการ
อา่น จากโจทยป์รศินา  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 29 ส.ค. 64 
เวลา 10.30 – 11.15 

(45 นาที) 

Level 4 กลุม่ที่ 4 (Level 4) หนงัสือนิทานประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) 
เรือ่งคูห่นูกัประดิษฐ ์
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป จากนัน้ครูเพ่ิมความทา้ทายในการ
อา่น จากโจทยป์รศินา  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 29 ส.ค. 64 
เวลา 11.15 – 12.00 

(45 นาที) 

 นกัเรยีนฝึกอา่นนิทานเรือ่งเดิมกบัผูป้กครอง ที่บา้นนกัเรยีน วนัจนัทรท์ี่ 30 ส.ค. –  
วนัศกุรท์ี่ 3 ก.ย. 64 
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ตาราง 21 (ตอ่) 

ครัง้ที่ รายละเอียดกิจกรรม วิธีการ ระยะเวลา 
ครัง้ที ่7 
Level 1 ผู้วิจัยเริ่มด  าเนินการทดลองตามคู่มือฯ และแผนการจัด

กิจกรรมฯ  
กลุม่ที่ 1 (Level 1) เลือกหนงัสือนิทานคนละ 1 เรือ่ง 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป โดยใชเ้ทคนิคการอา่นสอนอา่น 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 4 ก.ย. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 

Level 2 กลุม่ที่ 2 (Level 2) เลือกหนงัสือนิทานคนละ 1 เรือ่งการสอน
อา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป โดยใชเ้ทคนิคการอา่นสอนอา่น 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 4 ก.ย. 64 
เวลา 09.45 – 10.30 

(45 นาที) 
Level 3 กลุม่ที่ 3 (Level 3) เลือกหนงัสือนิทานคนละ 1 เรือ่ง 

การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป จากนัน้ครูเพ่ิมความทา้ทายในการ
อา่น จากโจทยป์รศินา  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 4 ก.ย. 64 
เวลา 10.30 – 11.15 

(45 นาที) 

Level 4 กลุม่ที่ 4 (Level 4) เลือกหนงัสือนิทานคนละ 1 เรือ่ง 
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป จากนัน้ครูเพ่ิมความทา้ทายในการ
อา่น จากโจทยป์รศินา  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 4 ก.ย. 64 
เวลา 11.15 – 12.00 

(45 นาที) 

ครัง้ที ่8 
Level 1 ผู้วิจัยเริ่มด  าเนินการทดลองตามคู่มือฯ และแผนการจัด

กิจกรรมฯ  
กลุม่ที่ 1 (Level 1) เลือกหนงัสือนิทานคนละ 1 เรือ่ง 
การสอนอา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป โดยใชเ้ทคนิคการอา่นสอนอา่น 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 5 ก.ย. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 

Level 2 กลุม่ที่ 2 (Level 2) เลือกหนงัสือนิทานคนละ 1 เรือ่งการสอน
อา่นแบบแนะน าการอา่น (Guided Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป โดยใชเ้ทคนิคการอา่นสอนอา่น 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 5 ก.ย. 64 
เวลา 09.45 – 10.30 

(45 นาที) 
Level 3 กลุม่ที่ 3 (Level 3) เลือกหนงัสือนิทานคนละ 1 เรือ่ง 

การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป จากนัน้ครูเพ่ิมความทา้ทายในการ
อา่น จากโจทยป์รศินา  

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 5 ก.ย. 64 
เวลา 10.30 – 11.15 

(45 นาที) 

Level 4 กลุม่ที่ 4 (Level 4) เลือกหนงัสือนิทานคนละ 1 เรือ่ง 
การสอนอา่นแบบการอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 
ทบทวนหนงัสือที่อา่นไป จากนัน้ครูเพ่ิมความทา้ทายในการ
อา่น จากโจทยป์รศินา  
 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 5 ก.ย. 64 
เวลา 11.15 – 12.00 

(45 นาที) 
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ตาราง 21 (ตอ่) 

ครัง้ที่ รายละเอียดกิจกรรม วิธีการ ระยะเวลา 
 นกัเรยีนฝึกอา่นนิทานกบัผูป้กครอง ที่บา้นนกัเรยีน วนัจนัทรท์ี่ 6 – วนัศกุรท์ี่ 10 

ก.ย. 64 
ครัง้ที ่9 
Level 1 ผูว้ิจยัทดสอบการอา่นคลอ่งหลงัเรยีน (Posttest) ส  าหรบั

นกัเรยีน Level 1 ทีละ 1 คน  
บนัทกึผลการอา่น และประเมินผลการทดสอบ 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 11 ก.ย. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 
Level 2 ผูว้ิจยัทดสอบการอา่นคลอ่งหลงัเรยีน (Posttest) ส  าหรบั

นกัเรยีน Level 2 ทีละ 1 คน  
บนัทกึผลการอา่น และประเมินผลการทดสอบ 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 11 ก.ย. 64 
เวลา 09.45 – 10.30 

(45 นาที) 
Level 3 ผูว้ิจยัทดสอบการอา่นคลอ่งหลงัเรยีน (Posttest) ส  าหรบั

นกัเรยีน Level 3 ทีละ 1 คน  
บนัทกึผลการอา่น และประเมินผลการทดสอบ 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 11 ก.ย. 64 
เวลา 10.30 – 11.15 

(45 นาที) 
Level 4 ผูว้ิจยัทดสอบการอา่นคลอ่งหลงัเรยีน (Posttest) ส  าหรบั

นกัเรยีน Level 4 ทีละ 1 คน  
บนัทกึผลการอา่น และประเมินผลการทดสอบ 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัเสารท์ี่ 11 ก.ย. 64 
เวลา 11.15 – 12.00 

(45 นาที) 
ครัง้ที ่10 
Level 1 ผูว้ิจยัทดสอบการอา่นเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรยีน (Posttest) 

ส  าหรบันกัเรยีน Level 1 ทีละ 1 คน  
บนัทกึผลการอา่น และประเมินผลการทดสอบ 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 12 ก.ย. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 
Level 2 ผูว้ิจยัทดสอบการอา่นเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรยีน (Posttest) 

ส  าหรบันกัเรยีน Level 2 ทีละ 1 คน  
บนัทกึผลการอา่น และประเมินผลการทดสอบ 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 12 ก.ย. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 
Level 3 ผูว้ิจยัทดสอบการอา่นเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรยีน (Posttest) 

ส  าหรบันกัเรยีน Level 3 ทีละ 1 คน  
บนัทกึผลการอา่น และประเมินผลการทดสอบ 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 12 ก.ย. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 
Level 4 ผูว้ิจยัทดสอบการอา่นเพ่ือความเขา้ใจหลงัเรยีน (Posttest) 

ส  าหรบันกัเรยีน Level 4 ทีละ 1 คน  
บนัทกึผลการอา่น และประเมินผลการทดสอบ 

ผ่านทางออนไลน ์ วนัอาทิตยท์ี่ 12 ก.ย. 64 
เวลา 09.00 – 09.45 

(45 นาที) 
 รายงานผลการอา่นของนกัเรยีนใหผู้ป้กครองทราบ ผ่านทางออนไลน ์ - 
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ข้ันตอนที่ 2 ปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

การปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสื อหลายระดับ  (Leveled Books) เพ่ื อส่ งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีจดุประสงคเ์พ่ือน านวตักรรม
ท่ีน าไปทดลองใชแ้ละประเมินผลจากการทดลองใชแ้ลว้ มาปรบัปรุงเป็นนวตักรรมฯท่ีสมบูรณ ์พรอ้มท่ี
จะน าไปใชแ้ละเผยแพร่ต่อไป โดยผูว้ิจัยไดน้  าผลการประเมินนวตักรรมฯจากผูว้ิจัยเอง ในฐานะเป็น
ครูผูส้อนหลักในกิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ มาวิเคราะหข์อ้มูลและ
ปรบัปรุงนวตักรรมฯท่ีพฒันาแลว้ใหส้มบรูณ ์

1.ผู้ให้ข้อมูล ไดแ้ก่ ผูว้ิจยั ในฐานะเป็นครูผูส้อนหลกัในกิจกรรมสง่เสริมการอา่น
คล่อง และ การอ่านเพ่ือความเข้าใจ ท่ีสรา้งและน านวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled 
Books) ไปทดลองใชต้ามกระบวนการวิจยั เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

2.เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ไดแ้ก่ แบบประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชุด
หนงัสือหลายระดบั (ท่ีผา่นการหาคณุภาพเครื่องมือการวิจยัในระยะท่ี 2) 

3.การเก็บรวบรวมข้อมูล  
3.1 ผูว้ิจัยท าการวิเคราะหข์อ้มูลการประเมินความเหมาะสมนวัตกรรมชุด

หนงัสือหลายระดบั หลงัจากท่ีน านวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ไปทดลองใช ้
3.2 ผูว้ิจยัน าผลการบนัทึกขอ้มูลท่ีไดจ้ากการน านวตักรรมฯไปทดลองใชม้า

ปรบัปรุง โดยขอค าแนะน าการแกไ้ขปรบัปรุงนวตักรรมฯจากอาจารยท่ี์ปรกึษา 
3.3 น านวตักรรมฯท่ีปรบัปรุงแลว้ เสนออาจารยท่ี์ปรกึษา 

4.การวิเคราะหข้์อมูลและสถติทิีใ่ช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 
ผูว้ิจยัวิเคราะหข์อ้มลู โดยการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

การวิจยัเรื่อง การพฒันานวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีคว ามต้องการ
หลากหลายเป็นงานวิจยัประเภทการวิจยัและพฒันา (Research and Development)  โดยมีการ
ด าเนินการวิจยั 3 ระยะ ไดแ้ก่ 

ระยะท่ี  1 ศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 และแนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ 

ระยะท่ี 2 สรา้งและหาประสิทธิภาพนวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความ 
สามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

ระยะท่ี 3 ทดลองใช้และปรบัปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริมความ 
สามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูทัง้ 3 ระยะ ตามล าดบั ดงันี ้
1. ผลการศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 และแนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ 

2. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

3. ผลการทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
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1. ผลการศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่3 และแนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่าน
เพือ่ความเข้าใจ 

ผูว้ิจยัขอเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูเป็น 2 ตอน ดงันี ้
ตอนท่ี 1 ผลการศึกษาสภาพปัญหาความสามารถดา้นการอ่านของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยการวิเคราะหข์อ้มลู (Content Analysis) 
ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาแนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่าน

เพ่ือความเขา้ใจ โดยการวิเคราะหข์อ้มลู (Content Analysis) 
ตอนที ่1 ผลการศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที ่3 โดยการวิเคราะหข้์อมูล (Content Analysis) 
ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ ท่ีไดจ้ากการศกึษา รวบรวมและวิเคราะหข์อ้มลูจาก

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งตามประเด็นท่ีก าหนด 
1.1 ผลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผูเ้รียนระดบัชาติ (National Test : 

NT)  ปี  2561 ด้านการอ่าน ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 ในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร 

1.2 เอกสารรายงานสรุปผลการนิเทศการศกึษา เพ่ือยกระดบัคณุภาพการศกึษา 
ประจ าปีงบประมาณ 2561 มีรายละเอียดดงันี ้

ผลการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) การศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบั
สภาพปัญหาความสามารถดา้นการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 สงักดัส านกังาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร ผูว้ิจยัสรุปประเด็นในการศึกษาได้
ดงันี ้

1.3 ผลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผูเ้รียนระดบัชาติ (National Test : 
NT)  ปี  2561 ด้านการอ่าน ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 ในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร ผูว้ิจยัไดศ้ึกษา และวิเคราะหข์อ้มูล
จ าแนกตามระดบัหน่วยงาน และจ าแนกตามระดบัคณุภาพของผลการทดสอบ ของสถานศึกษาใน
สงักดัส านกังานคณะกรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน ดงัตารางตอ่ไปนี ้
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ตาราง 22 ผลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผูเ้รียนระดบัชาต ิ(National Test : NT) ปี
การศกึษา 2561 ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ดา้นภาษาไทย (Thai Language) จ  าแนกตามระดบั
หนว่ยงานในกรุงเทพมหานคร 

ผลการทดสอบ ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย จ าแนกตามระดับหน่วยงาน 
ประเทศ จังหวัด สพฐ. สช. กทม. อว. 

ดา้นภาษาไทย  
(Thai Language) 

53.18 57.92 61.56 62.97 54.30 74.55 

 
จากตารางท่ี 22 ผลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผู้เรียนระดับชาต ิ

(National Test : NT) ปีการศึกษา 2561 ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ด้านภาษาไทย (Thai 
Language) ระดบัจังหวัดมีคะแนนเฉล่ียรอ้ยละ 57.92 สูงกว่าระดับประเทศ และเม่ือพิจารณา
คะแนนเฉล่ียรายสงักัดพบว่าสถานศึกษาในพืน้ท่ีกรุงเทพมหานครสงักดักระทรวงการอุดมศึกษา 
วิทยาศาสตร ์วิจัย และนวัตกรรม (อว .) มีคะแนนเฉล่ียสูงสุดรอ้ยละ 74.55 รองลงมา สังกัด
ส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) มีคะแนนเฉล่ียรอ้ยละ 62.97 รองลงมา 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) มีคะแนนเฉล่ียรอ้ยละ 61.56 และ
สงักดักรุงเทพมหานคร (กทม.) มีคะแนนเฉล่ียนอ้ยท่ีสดุรอ้ยละ 54.30  

ตาราง 23 แสดงจ านวนรอ้ยละของสถานศกึษาในสงักดัส านกังานคณะกรรมการสง่เสรมิการศกึษา
เอกชน จ าแนกตามระดบัคณุภาพของผลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผูเ้รียนระดบัชาต ิ
(National Test : NT) ปีการศกึษา 2561 ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ดา้นภาษาไทย (Thai 
Language) 

 
สถานศึกษา 

จ านวนร้อยละของสถานศึกษา จ าแนกตามระดับคุณภาพ 
ดมีาก ด ี พอใช้ 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 

ขนาดเล็ก 27 แหง่ 0 0 18 7.96 9 3.99 

ขนาดกลาง 49 แหง่ 0 0 30 13.27 19 8.41 

ขนาดใหญ่ 150 แหง่ 1 0.44 109 48.23 40 17.70 

รวม 226 แห่ง 1 0.44 157 69.46 68 30.10 
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จากตารางท่ี 23 แสดงจ านวนร้อยละของสถานศึกษาในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน จ าแนกตามระดับคุณภาพของผลการทดสอบ
ความสามารถพืน้ฐานของผู้เรียนระดับชาติ (National Test : NT) ปีการศึกษา 2561 ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ดา้นภาษาไทย (Thai Language) พบว่าสถานศึกษาท่ีเขา้สอบ จ านวน 226 
แห่ง มีสถานศกึษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัดีมาก (79.98 – 100)     จ านวน 1 แหง่ คิดเป็นรอ้ย
ละ 0.44 และมีสถานศกึษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัดี (57.12 – 79.97)     จ านวน 157 แหง่ คิด
เป็นรอ้ยละ 69.46 และสถานศกึษาท่ีมีคะแนนเฉล่ียอยู่ในระดบัพอใช ้(34.27 – 57.11)     จ านวน 
68 แหง่ คดิเป็นรอ้ยละ 30.10 

เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียของสถานศึกษาขนาดเล็กและขนาดกลาง ท่ีมีคะแนน
เฉล่ียอยู่ในระดบัพอใช ้จ  านวน 28 แห่ง อยู่ในระดบัพอใชค้่อนขา้งไปทางปรบัปรุง คิดเป็นรอ้ยละ 
12.40 เน่ืองจากสถานศึกษา ขนาดเล็กและขนาดกลาง ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริม
การศึกษาเอกชน มีข้อจ ากัดในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน ส่งผลต่อการพัฒนาคุณภาพ
นกัเรียน ในขณะท่ีสถานศกึษาขนาดใหญ่จะมีความพรอ้มในการพฒันาคณุภาพการศกึษา จงึส่งผลให้
คะแนนเฉล่ียดา้นภาษาไทยของสถานศกึษาสว่นใหญ่    อยูใ่นระดบัดี 

1.2 เอกสารรายงานสรุปผลการนิเทศการศึกษา เพ่ือยกระดับคุณภาพการศึกษา 
ประจ าปีงบประมาณ 2561 ผูว้ิจยัไดศ้กึษา และสรุปขอ้มลูดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

จากการศึกษาขอ้มูลเอกสารรายงานสรุปผลการนิเทศการศึกษา เพ่ือยกระดบั
คุณภาพการศึกษาประจ าปีงบประมาณ 2561 และการลงพื ้นท่ีนิเทศสถานศึกษาในสังกัด
ส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศกึษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร ของศึกษานิเทศก ์พบว่ามี
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา  ปีท่ี 3 ของสถานศึกษาขนาดเล็กและขนาดกลาง ในสังกัด
ส านกังานคณะกรรมการส่งเสรมิการศกึษาเอกชน  ในกรุงเทพมหานคร ประมาณ 15 – 20 % ของ
นกัเรียนในชัน้เรียน มีปัญหาดา้นการอ่าน อ่านไม่คล่อง เน่ืองจากนกัเรียนตอ้งผสมสระพยญัชนะ
ในการอ่าน อ่านเป็นค า ๆ และใชเ้วลาในการอ่านนาน ส่งผลต่อความเขา้ใจในเรื่องท่ีอ่าน อีกทัง้
ครูผู้สอนใช้หนังสือแบบเรียนท่ีเหมือนกันในการสอนอ่านเช่น ภาษาพาที วรรณคดีล าน า ทั้งท่ี
นักเรียนมีความสามารถในการอ่านต่างกัน และขาดการประเมินการดูแลช่วยเหลือนักเรียนท่ีมี
ปัญหาดา้นการอา่นอยา่งเป็นระบบ  

ขอ้มลูท่ีไดจ้ากการลงพืน้ท่ีนิเทศสงัเกตการสอนในชัน้เรียน สถานศกึษาขนาดเล็ก 
และขนาดกลาง สังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร 
พบวา่ 
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1) ดา้นครูผูส้อนกลุม่สาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
ครูประจ าชัน้ท าหนา้ท่ีเป็นครูผูส้อนภาษาไทย และสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้

อ่ืน ๆ  ไมไ่ดจ้บสาขาวิชาเอกท่ีสอน ส่งผลใหค้รูขาดความช านาญ และเทคนิคการสอนท่ีเฉพาะในวิชานัน้ ๆ 
อีกทัง้ครูผูส้อนในโรงเรียนเอกชนส่วนใหญ่เปล่ียนบ่อย เน่ืองจากครูสอบบรรจขุา้ราชการครูได ้ท าใหก้าร
สอน      ไม่ตอ่เน่ือง โรงเรียนจงึตอ้งเตรียมพฒันาครูใหมี้ความพรอ้มในการจดัการเรียนการสอนใหท้นัตอ่
การเปล่ียนแปลงอยูเ่สมอ 

2) ดา้นส่ือการสอนอา่น 
การใชส่ื้อการสอนอ่าน หนงัสือ และแบบฝึกหดัในการสอนพบว่าครูใชห้นงัสือ

เรียน ส่ือการสอน และแบบฝึกชุดเดียวเหมือนกันทัง้หอ้งเรียน ส่งผลใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถในการ
อ่านท่ีแตกต่างกนั ตอ้งอ่านหนงัสือ หรือท าแบบฝึกท่ีไม่เหมาะสมกบัระดบัความสามารถในการอ่านของ
ตวัเอง  

3) ดา้นเทคนิคการสอนอา่น 
ครูผู้สอนขาดเทคนิคการสอนอ่านท่ีเหมาะสมกับนักเรียนเป็นรายบุคคล 

เน่ืองจากครูผูส้อนไม่มีการวิเคราะหน์กัเรียนเป็นรายบคุคลก่อนเริ่มการสอน จงึส่งผลใหค้รูเลือกใชเ้ทคนิค 
วิธีการสอนท่ีไมส่อดคลอ้งกบัศกัยภาพของนกัเรียน 

4) ดา้นการประเมินผลการอา่น 
สถานศึกษาไม่มีการน าผลการประเมินการอ่านมาใชใ้นการวางแผนจดักลุ่ม

ผูเ้รียนเพ่ือพฒันา และดแูลช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านตามระดบัความสามารถในการอ่าน
อย่างเป็นระบบ ส่งผลใหน้กัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านยงัคงอ่านไม่คล่อง สะกดค า คาดเดาค าศพัทท่ี์
อา่นจากรูปภาพ และใชเ้วลาในการอา่นนาน 

5) ดา้นความสามารถในการอา่นของนกัเรียน 
นกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ของสถานศึกษาขนาดเล็กและขนาด

กลางสงักัดส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร ประมาณ 15 – 20 % 
ของนกัเรียนในชัน้เรียน มีปัญหาดา้นการอ่าน อา่นไม่คล่อง โดยสงัเกตไดจ้ากพฤตกิรรมของนกัเรียนขณะ
อา่น นกัเรียนจะสะกดค าอ่าน เช่น ก – า - ร และอา่นเป็นค า ๆ  หรืออา่นค าโดยการเดาจากภาพท่ีประกอบ
ในหนงัสือเรียน อ่านขา้มบรรทดั ขา้มค า หรืออ่านตกหล่น ส่งผลใหใ้ชเ้วลาในการอ่านนาน นกัเรียนเกิด
ความเหน่ือย และเบื่อหนา่ยในการอา่น ไมอ่ยากอา่นหนงัสือ ท าใหส้ง่ผลตอ่ความเขา้ใจในเรื่องท่ีอา่น และ
การตอบค าถามหรือท ากิจกรรมรว่มกบัเพ่ือนในชัน้เรียนไดอ้ยา่งจ ากดัเพราะไมเ่ขา้ใจเรื่องท่ีอา่น 
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สรุปผลจากข้อมูลท่ีศึกษาพบว่าโรงเรียนขนาดเล็กและขนาดกลาง ในสังกัด
ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีปัญหา
ดา้นการอ่าน ส่วนใหญ่พบปัญหาดา้นการอ่าน นกัเรียนอ่านไม่คล่อง ซึ่งลกัษณะของพฤติกรรมท่ี
นกัเรียนอ่านไมค่ลอ่ง คือนกัเรียนสะกดค าอา่น อา่นเป็นค า ๆ อ่านชา้ และเหมอ่ลอยขณะอา่น ตอ้ง
ใชร้ะยะเวลาในการอ่านนาน ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความทอ้แทใ้นการอ่าน และขาดแรงจงูใจในการ
อ่านหนังสือ เน่ืองจากครูผูส้อนใชห้นังสือในการสอนอ่านท่ีไม่สอดคลอ้งกับระดบัความสามารถ 
ความสนใจ และวยัของผูอ้่าน ท าใหน้กัเรียนไม่อยากอ่านหนังสือ ซึ่งท าใหผู้ว้ิจยัมีความสนใจใน
การพฒันาหนงัสือใหมี้ความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถในการอา่นของนกัเรียน ใหน้กัเรียนท่ี
มีปัญหาดา้นการอา่นคล่องไดอ้า่นหนงัสือท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถในการอา่นของตวัเอง 
โดยเป็นหนังสือนิทานเรื่องสั้นท่ีมีความเหมาะสมตามความสนใจของวัยผูอ้่าน เป็นหนังสือท่ีมี
รูปภาพประกอบเนือ้เรื่องเพ่ือช่วยใหผู้อ้่านไดเ้ขา้ใจความหมายของเรื่องท่ีอ่านไดง้่ายขึน้ ส่งผลให้
ประสบความส าเร็จในการอ่าน และเกิดความภาคภูมิใจท่ีอ่านหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง มีความสขุกบั
การอ่านหนงัสือ ซึ่งสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานระบุคณุภาพผู้เรียนเม่ือ
จบชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ตอ้งอ่านออกเสียงค า ค าคลอ้งจอง ขอ้ความ เรื่องสัน้ ไดอ้ย่างถูกตอ้ง
และคล่องแคล่ว เขา้ใจความหมายของค า และขอ้ความท่ีอ่าน สามารถตัง้ค  าถามเชิงเหตผุล ล าดบั
เหตกุารณ ์คาดคะเนเหตกุารณ ์ สรุปความรูข้อ้คดิจากเรื่องท่ีอา่นได ้  

สรุปผลทีไ่ด้จากระยะที่ 1 ตอนที ่1 คือ ปัญหาความสามารถดา้นการอา่นของ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ในสงักดัส านักงานคณะกรรมการส่งเสรมิการศกึษาเอกชน 
ในกรงุเทพมหานคร น าไปใชใ้นการศกึษาเอกสารในขัน้ตอนที ่2 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาแนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการ
อ่านเพือ่ความเข้าใจ โดยการวิเคราะหข้์อมูล (Content Analysis)  

ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ ท่ีไดจ้ากการศกึษา รวบรวมและวิเคราะหข์อ้มลูจาก
เอกสาร ต ารา บทความวิชาการ บทความวิจยั งานวิจยัทัง้ในประเทศ และต่างประเทศ ท่ีเก่ียวขอ้งกับ
แนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ท่ีเหมาะสมกับ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย 
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ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) การศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวข้องกับแนว
ทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท่ีเหมาะสมกับนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย ผูว้ิจัยสังเคราะหเ์อกสาร และงานวิจัยท่ี
เก่ียวขอ้งไดด้งัตารางท่ี 24 
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จากตารางท่ี 24 การสงัเคราะหเ์อกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสรมิความสามารถ
ในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมี
ความตอ้งการหลากหลาย ของนักวิชาการทัง้ 10 ท่าน มี 9 ท่านท่ีมีแนวคิดเหมือนกันคือ ใหน้ักเรียน
อ่านออกเสียงเพ่ือส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจครูไดส้งัเกตพฤติกรรมการอ่าน
ของนกัเรียนไดว้่าเกิดจากสาเหตใุดถา้นกัเรียนอ่านออกเสียง รองลงมามีนกัวิชาการ 5 ท่านมีความเห็น
ว่าควรใชห้นงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ร่วมกับ การจดักิจกรรมการเรียนรูร้่วมกันใหผู้เ้รียนได้
อ่านหนังสือท่ีมีความเหมาะสมตามความระดบัสามารถของผูเ้รียน รองลงมามีนักวิชาการ 4 ท่านมี
ความเห็นว่าควรใหน้ักเรียนไดอ้่านหนังสือผ่านการท ากิจกรรมกลุ่ม ร่วมกับให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการอ่าน
คล่อง โดยใช้ เทคนิ คการอ่ านซ ้า (Repeated Reading) และกิจกรรมการสอนอ่าน (Reading 
Workshop) 

สรุปงานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดแ้นวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย 
ดงันี ้

1. ควรใชห้นงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือสง่เสรมิความสามารถในการ
อ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจท่ีมีความเหมาะสมกับความสามารถในการอ่านของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3  ท่ี มีความต้องการหลากหลาย  ในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสรมิการศึกษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร ชั้นเรียนรวม ประกอบดว้ยกลุ่ม
นกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอา่นคลอ่ง การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ และกลุ่มนกัเรียนท่ีสามารถอา่นไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่ว เน่ืองจากงานวิจยั และจากการศึกษาคน้ควา้ของนักวิชาการพบว่า หนงัสือหลายระดบั 
(Leveled Books) สามารถพัฒนาการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจให้กับนักเรียนท่ีมี
ความสามารถในการอา่นท่ีหลากหลายได ้

2. การจดักิจกรรมการเรียนรูร้ว่มกนัใหน้กัเรียนไดอ้า่นหนงัสือท่ีมีความเหมาะสมตาม
ความระดบัสามารถของนกัเรียน ผ่านการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ   

3. การจดักลุ่มนกัเรียนเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจท่ีมีความเหมาะสมกบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย ตามระดบัความสามารถในการอ่านของผูเ้รียน แบ่งเป็นกลุ่มท่ี
นกัเรียนตอ้งการไดร้บัค าแนะน าในการอา่น และ  กลุม่ท่ีนกัเรียนสามารถอา่นหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง 
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4. เทคนิคการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจท่ีมีความเหมาะสมกบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมี
ความต้องการหลากหลาย เช่น ฝึกให้นักเรียนอ่านคล่องและอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยการให้
นักเรียนได้อ่านออกเสียง และการอ่านซ ้า (Repeated Reading) เป็นต้น โดยครูผู้สอนต้องจัด
กิจกรรมการสอนท่ีเหมาะสมกบัความตอ้งการหลากหลายของนกัเรียน  

5. วิธีการประเมินความสามารถทางการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 
ควรประเมินตามระดบัความสามารถในการอา่นของนกัเรียน 

2. ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพือ่ส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ผูว้ิจยัขอน าเสนอขอ้มลู โดยแบง่เป็น 2 ตอน ดงันี ้
ตอนท่ี 1 ผลการสรา้ง (รา่ง) นวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความสามารถ

ทางการอา่นส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ประกอบดว้ย 3 ตอนยอ่ย คือ 
ตอนท่ี 1.1 ผลการสร้างนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 

จ ำนวน 12 เรือ่ง 
ตอนท่ี 1.2 ผลการสรา้งคูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครู 
ตอนท่ี 1.3 ผลการหาคุณภาพแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และ

การอา่นเพ่ือความเขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
ตอนท่ี 2 ผลการหาประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั จากการหาคา่ E1/E2 

ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 
ตอนที่ 1 ผลการสร้าง (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่อส่งเสริม

ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย 3 ตอน
ย่อย 

ตอนท่ี 1.1 ผลการสร้างนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
จ ำนวน 12 เรือ่งโดยมีรายละเอียดดงันี ้

1.1.1 ผลการศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจยัทัง้ในประเทศ และต่างประเทศท่ี
เก่ียวข้องกับการจัดท านวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ  ท่ีเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 ตามประเดน็ท่ีก าหนด 

1.1.2 ผลการประเมินความเหมาะสม ล าดับเรื่องของนิทาน (Storyboard) 
โดยผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
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1.1.3 ผลการประเมินความเหมาะสม นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ 
(Leveled Books) จ  านวน 12 เรือ่ง เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ มีรายละเอียดดงันี ้

ตอนที่ 1 ผลการสร้าง (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย 3 ตอน
ย่อย 

ตอนท่ี 1.1 ผลการสร้างนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
จ ำนวน 12 เรือ่งโดยมรีายละเอยีดดงันี้ 

1.1.1 ผลการศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยท้ังในประเทศ และต่างประเทศที่
เกี่ยวข้องกับการจัดท านวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ ที่เหมาะสมกับนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 ตามประเด็นที่ก าหนด โดยการวิเคราะห์ข้อมูล (Content Analysis) ตาม
ประเดน็ทีก่ าหนด ได้แก่     

1) เกณฑก์ารแบง่ระดบัหนงัสือ 
2) การจดัระดบัหนงัสือท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
3) ประเภทของหนงัสือท่ีมีความเหมาะสมกบัเดก็ชว่งอาย ุ8 – 9 ปี 
4) กิจกรรมท่ีใชใ้นการสง่เสรมิการอา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 
5) วิธีการประเมินความสามารถทางการอา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 

ผลการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) การศกึษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การจดัท านวตักรรมชุดหนงัสอืหลายระดบั ผูว้จิยัสรปุประเดน็ในการศกึษาไดด้งันี้ 

1) เกณฑก์ารแบ่งระดับหนังสือ  
 ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเอกสาร และหนังสือท่ีเก่ียวกับเกณฑก์ารแบ่งระดับหนังสือ 

เพ่ือน าไปวางแผนการสร้างหนังสือหลายระดับ และจ าแนกระดับของหนังสือส าหรับระดับชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 ผลจากการวิเคราะหข์อ้มลู จ าแนกเกณฑก์ารแบง่ระดบัหนงัสือ ไดด้งันี ้

1.1) ความยาวของเนือ้เรื่อง และจ านวนหนา้ ของหนงัสือนิทานในแต่
ละระดบั 

Level 1 จ านวนหนา้ 11 – 17  หนา้ ; 2 – 3 บรรทดัต่อหนา้ ถ้าไม่
ถึงบรรทดัใหเ้ป็นขอ้ความสัน้ ๆ 2 – 4 ขอ้ความใน 1 หนา้ 

Level 2 จ านวนหนา้ 11 – 17  หนา้ ; 2 – 3 บรรทดัตอ่หนา้ 
Level 3 จ านวนหนา้ 14 – 19  หนา้ ; 2 – 3 บรรทดัตอ่หนา้ 
Level 4 จ านวนหนา้ 14 – 20  หนา้ ; 2 – 5 บรรทดัตอ่หนา้ 
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1.2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง ประกอบดว้ยดงันี ้ 
Level 1 ไม่เกิน 400 ค  า (ใชข้นาดตวัหนงัสือท่ีใหญ่กว่าหนังสือใน

ระดบัอ่ืน) 
Level 2 ไมเ่กิน 460 ค  า 
Level 3 ไมเ่กิน 520 ค  า  
Level 4 580 ค  าขึน้ไป 

1.3) ลกัษณะของค าศพัท ์ท่ีเลือกน ามาแตง่ในนิทานผูว้ิจยัน ามาจาก
บญัชีค าพืน้ฐานประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ของกระทรวงศกึษาธิการ มาแตง่เนือ้เรื่อง แบ่งตามระดบั
ความง่าย - ยาก โดยมีรูปภาพประกอบเนือ้เรื่องช่วยใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจเรื่องท่ีอ่านไดง้่ายขึน้ 
โดยจ าแนกไดด้งันี ้

Level 1 คื อ  ห นั ง สื อนิ ท าน ท่ี ใช้ค  าจากบัญ ชีค า พื ้น ฐาน
ประถมศกึษาปีท่ี 1 Level 2 คือ หนงัสือนิทานท่ีใชค้  าจากบญัชีค าพืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 2  

Level 3 คือ หนงัสือนิทานท่ีใชค้  าจากบญัชีค าพืน้ฐานประถมศกึษา
ปีท่ี 3 (เนน้ค า ป.3)  

Level 4 คื อ  ห นั ง สื อนิ ท าน ท่ี ใช้ค  าจากบัญ ชี ค า พื ้น ฐาน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 – สูงกว่าระดับชั้น ป.3 (เน้นค า ป.3 ท่ียากกว่า Level 3 เช่นเป็นค าท่ีมีตัว
การนัต)์ 

1.4) โครงสรา้งประโยค  
Level 1 และLevel 2 จะเป็นประโยคหนึ่ งประเด็นความคิด  บาง

ขอ้ความง่ายมาก สามารถเดาไดจ้ากรูปภาพ จะเป็นประโยคความเดียว และประโยคความรวม ท่ีมี
ค  าสนัธานมาเช่ือมประโยคเชน่ค าวา่ และ, แต,่ จงึ และค าบพุบทเช่ือมค า 

Level 3 และLevel 4 จะเป็นประโยคท่ีเน้นบทสนทนา ถาม - 
ตอบ และเนน้ประโยคความรวม ท่ีมีค  าสนัธานมาเช่ือมประโยค เชน่ค าว่า และ, หรือ, แต,่ จริง, จึง, 
เพราะ และค าบพุบทเช่ือมค า 

2) การจัดระดับหนังสือทีเ่หมาะสมกับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3  
ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสาร และหนงัสือท่ีเก่ียวกบัการจดัระดบัหนงัสือท่ีมีความ 

เหมาะสมกับนักเรยีนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ควรประกอบด้วยกี่ระดบั และแต่ละระดบัควร
ประกอบด้วยหนังสอืกี่เล่ม เพื่อให้ผู้วจิยัน าไปออกแบบนวตักรรมหนังสอืหลายระดบัที่สรา้งขึ้น 
ผลจากการวเิคราะหข์อ้มลูสรปุไดด้งันี้ 
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งานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัศกึษากบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ใน
ประเทศไทย จึงตอ้งปรบัใหมี้ความเหมาะสมกบันกัเรียน โดยออกแบบใหเ้ป็นหนงัสืออ่านนอกเวลา
เพ่ือใชป้ระกอบส าหรบัการฝึกอ่านท่ีแต่งขึน้โดยใชค้  าศพัทจ์ากบญัชีค าพืน้ฐานท่ีใชใ้นการเรียนการ
สอนภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 มี 4 ระดบั (Level 1 – 4) เน่ืองจากการศกึษาเอกสาร
ท่ีเก่ียวขอ้งความสามารถทางการอ่านของนกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษา พบว่าประมาณรอ้ยละ 
6 - 7.3 ของเด็กวยัเรียนในประเทศไทยพบโรค Learning disorder ตามเกณฑข์อง DSM-IV-TR โดยวัด
ความสามารถเป็นระดบัชัน้เรียน เทียบกบัชัน้เรียนท่ีเด็กเรียนอยู่จริง หากพบเด็กท่ีมีความสามารถจริง
ต ่ากว่าชัน้เรียนท่ีก าลังเรียนอยู่ 2 ชัน้เรียนจะเขา้เกณฑก์ารวินิจฉัยโรค Specific Learning Disorder : 
SLD ผู้วิจัยจึงต้องแบ่งระดับหนังสือในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ลดลงไปอีก 2 ชั้นเรียนคือเริ่มตั้งแต่
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 เพ่ือใหส้อดคลอ้งกับระดบัความสามารถทางการอ่านของนักเรียน และ
เพิ่มอีก 1 ระดบัเพ่ือรองรบัส าหรบักรณีท่ีพบว่ามีเด็กท่ีอ่านเก่งเกินกว่าวยัเดียวกัน ผูว้ิจยัจึงแบง่ระดบั
ของหนงัสือท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 เป็น 4 ระดบั ดงันี ้

2.1) หนงัสือนิทาน Level 1 คือ หนงัสือนิทานท่ีใชค้  าจากบญัชีค า
พืน้ฐานประถมศึกษาปีท่ี 1 ส  าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากบัระดบัชัน้ 
ป.1  

2.2) หนงัสือนิทาน Level 2 คือ หนงัสือนิทานท่ีใชค้  าจากบญัชีค า
พืน้ฐานประถมศึกษาปีท่ี 2 ส  าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากบัระดบัชัน้ 
ป.2  

2.3) หนงัสือนิทาน Level 3 คือ หนงัสือนิทานท่ีใชค้  าจากบญัชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 3 (เนน้ค า ป.3) ส าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอา่นคล่องเท่ากบั
ระดบัชัน้ ป.3  

2.4) หนงัสือนิทาน Level 4 คือ หนงัสือนิทานท่ีใชค้  าจากบญัชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 3 – สงูกวา่ระดบัชัน้เรียน (เนน้ค าท่ีมีตวัการนัต)์ ส าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมี
ความสามารถทางการอา่นคลอ่งสงูกวา่ระดบัชัน้เรียน 

3) ประเภทของหนังสือทีม่ีความเหมาะสมกับเดก็ช่วงอายุ 8 – 9 ปี  
ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเอกสาร และหนงัสือท่ีเก่ียวกับประเภทของหนงัสือท่ีมีความ

เหมาะสมกบัเด็กช่วงอาย ุ8 – 9 ปี เพ่ือกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดความสนใจ และอยากอ่านหนงัสือ โดยผูว้ิจยัน า
ประเภทของหนงัสือท่ีไดจ้ากการศกึษาไปออกแบบหนงัสือใหต้รงตามความสนใจของเด็กในวยันัน้ ทัง้เนือ้
เรื่อง ฉากรูปภาพ และตวัละคร โดยในงานวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจยัแบ่งหนงัสือเป็น 3 ประเภทไดแ้ก่ 1) ประเภท
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มหัศจรรย ์(Theme Fantasy) 2) ประเภทผจญภัย (Theme Adventure) และ 3) ประเภทความจริง (Theme 
Fact) โดยมีเนือ้เรื่อง และรูปภาพประกอบท่ีเหมาะสมกบัเดก็ผูห้ญิง และเดก็ผูช้าย มีรายละเอียดดงันี ้ 

3.1) หนงัสือนิทานประเภทมหศัจรรย ์(Theme Fantasy) จ  านวน 4 เรื่อง (Level 
1 - 4)  เป็นหนงัสือแนวโลกเสมือนจริง ท่ีเกิดขึน้ตามจินตนาการ โดยมีเนือ้เรื่อง และตวัละครท่ีเหมาะสม
กบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

3.2) หนงัสือนิทานประเภทผจญภัย (Theme Adventure) จ านวน 4 เรื่อง (Level 
1 - 4) เป็นหนงัสือแนวผจญภัยจากเหตกุารณต์่าง ๆ และการแข่งขนัท่ีทา้ทาย น่าต่ืนเตน้ โดยมีเนือ้เรื่อง 
และตวัละครท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

3.3) หนังสือนิทานประเภทความจริง (Theme Fact) จ านวน 4 เรื่ อง  
(Level 1 - 4) เป็นหนังสือแนวใหค้วามรูเ้ชิงวิทยาศาสตร ์มีขอ้มูลท่ีเป็นความจริง โดยมีเนือ้เรื่อง และตวั
ละครท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

4) กิจกรรมทีใ่ช้ในการส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพือ่ความเข้าใจ 
ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสาร และหนงัสือท่ีเก่ียวกบักิจกรรมท่ีใชใ้นการส่งเสริมการ       

อ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ และเทคนิคการสอนอ่าน โดยใชห้นงัสือหลายระดบัเป็นส่ือการ
สอนหลกัในการด าเนินกิจกรรมการสอนอ่าน จากการศกึษาเอกสารของนกัวิชาการทัง้ 2 ทา่น Fountas & 
Pinnell และ Moses มีแนวคิดเหมือนกนัคือ การจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านโดยการจดักลุ่มนกัเรียนท่ีมี
ลกัษณะความสามารถทางการอ่านใกลเ้คียงกนัอยู่กลุม่เดียวกนั 

โดยในงานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัออกแบบกิจกรรมท่ีใชใ้นการส่งเสริมการอ่านคล่อง 
และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน โดยการจดักลุ่ม
นักเรียนท่ีมีลักษณะความสามารถทางการอ่านใกล้เคียงกันอยู่กลุ่มเดียวกัน (Guided Reading 
groups are homogenous) และใชห้นงัสือหลายระดบัเป็นส่ือการสอนหลกัในการด าเนินกิจกรรม ผูว้ิจยั
แบง่กิจกรรมสง่เสรมิการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจได ้2 วิธีดงันี ้

4.1) การแนะน าการอ่าน (Guided Reading) ส าหรบันกัเรียนท่ีตอ้ง
ไดร้บัการช่วยเหลือแนะน าการอ่าน ทั้งการอ่านตัวต่อตัวระหว่างครูกับนักเรียน โดยครูอ่านให้
นักเรียนฟัง และนักเรียนอ่านตาม เป็นการอ่านเพ่ือให้นักเรียนเกิดความคุน้เคยกับภาษาและ
ค าศพัท ์และการอา่นเป็นกลุ่มกบัครู หรือนกัเรียนอ่านเป็นกลุ่มดว้ยกนั เป็นการจดักลุม่นกัเรียนท่ีมี
ลกัษณะความสามารถทางการอา่นใกลเ้คียงกนัอยู่  กลุม่เดียวกนั เม่ือนกัเรียนมีพฒันาการอา่นท่ีดี
ขึน้สามารถเปล่ียนกลุ่มได ้โดยมีกิจกรรมการอ่าน เช่นใหน้กัเรียนผลดักนัอ่านคนละ 1 หนา้ โดยครู



  158 

คอยช่วยเหลือแนะน าหากติดขดั การอ่านเป็นกลุ่มช่วยใหน้กัเรียนกลา้อา่น ไดเ้รียนรูจ้ากเพ่ือนและ
ไดแ้ลกเปล่ียนความคดิเห็นเก่ียวกบัเรื่องราวในหนงัสือ (Leveled Books)  

4.2) การอา่นอย่างอิสระ (Independent Reading) ส าหรบันกัเรียนท่ี
สามารถอา่นหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง ครูจดัชว่งเวลาใหไ้ดอ้า่นหนงัสือตามระดบัความสามารถในการ
อา่น และตามความสนใจของตนเองจากชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books)  

4.3) เทคนิคการสอนอา่นคลอ่ง  
งานวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยใช้เทคนิคการสอนอ่านคล่องท่ีเหมาะสม

ส าหรบันกัเรียนระดบัประถมศกึษา ปีท่ี 3 ท่ีมีความสามารถในการอ่านท่ีหลากหลายทัง้กลุ่มอ่าน
เก่ง และกลุ่มท่ีครูตอ้งช่วยแนะน าในการอา่น ผูว้ิจยัจึงใชเ้ทคนิคในการชว่ยสอนใหน้กัเรียนสามารถ
อา่นไดอ้ยา่งคลอ่งแคลว่ประกอบดว้ย   8 วิธีดงันี ้ 

4.3.1) การอา่นออกเสียง (Oral Reading)  
4.3.2) ครูอ่านให้นักเรียนฟัง นักเรียนอ่านตาม (Teacher Read 

Alouds)  
4.3.3) การอา่นเนือ้เรื่องท่ีเป็นบทละคร หรือบทสนทนาตอบโตก้นั  
4.3.4) การการอา่นซ า้ (Repeated Reading)  
4.3.5) การสลบัอา่นทีละคน อา่นเป็นคู ่หรือการอา่นเป็น 

กลุม่เล็ก ๆ  
4.3.6) การสอนอ่านแบบโฟนิกส์ โดยการสอนเช่ือมโยงเสียงกับ

ตวัอกัษรการใชสี้เป็นรหสั  
4.3.7) การใช้อุปกรณ์ในการช่วยเหลือการอ่านคล่อง  ใช้ไม้

บรรทดัวางทาบในแตล่ะบรรทดั 
4.3.8) ใชว้ิธีการอ่านแบบแจกลูกค า และเคาะเสียงท่ีไดย้ินเป็น

จังหวะในการฝึกอ่านซึ่งเทคนิคการสอนอ่านคล่องจะช่วยท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการอ่าน  
และเพิ่มความสนกุ สง่เสรมิความคดิ และความเขา้ใจในเนือ้เรื่องท่ีอา่น 

4.4) เทคนิคการสอนอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 
งานวิจัยครัง้นีผู้้วิจัยใช้เทคนิคการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจท่ี

เหมาะสมส าหรบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาปีท่ี 3 ดงันี ้ 
4.4.1) การสอนแบบสลบับทบาท (Reciprocal Teaching)  
4.4.2) การสรุปเรื่องท่ีอา่น (Summarizing)  
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4.4.3) การตัง้ค  าถามก่อนการอา่น (Questioning)  
4.4.4) การสร้างความกระจ่างจากความหมายของค าท่ีอ่าน

เพ่ือใหน้กัเรียนเขา้ใจเรื่องท่ีอา่นไดดี้ยิ่งขึน้ (Clarifying)  
4.4.5) การท านายเรื่องท่ีอา่นลว่งหนา้ (Predicting)   
4.4.6) การเลา่เรื่องท่ีอา่นตามประเดน็ของเนือ้เรื่อง (Retelling) 

5) วิธีการประเมินความสามารถทางการอ่านคล่อง และการอ่านเพื่อความ
เข้าใจ 

ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเอกสาร และหนังสือท่ีเก่ียวกับวิธีการประเมินความสามารถ
ทางการอา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจท่ีเหมาะสมส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา เพ่ือน า
ผลการประเมินการอ่านไปจดัระดบัความสามารถทางการอา่นของนกัเรียน และเลือกหนงัสือใหเ้หมาะสม
กบัระดบัความสามารถของนกัเรียน และเพ่ือประเมินความสามารถทางการอา่นของนกัเรียนก่อน และหลงั
การใชห้นงัสือหลายระดบั เพ่ือดคูวามกา้วหนา้ของนกัเรียน 

5.1) วิธีการประเมินความสามารถทางการอา่นคลอ่ง  
งานวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัออกแบบวิธีการประเมินความสามารถทางการ

อา่นคลอ่งส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ดงันี ้
5.1.1) ใหน้กัเรียนอา่นออกเสียงทีละค า  
5.1.2) จบัเวลาการอ่านคล่องตอ่นาทีท่ีก าหนด 
5.1.3) ประเมินค าท่ีอ่านถูกตอ้งตามเกณฑท่ี์ก าหนด  เพ่ือวัดระดับ

ความสามารถการอา่นคลอ่งของนกัเรียนเทียบกบัระดบัชัน้เรียน  
5.1.4) การประเมินการอ่านคล่อง ผู้ประเมินควรพูดให้ก าลังใจ  

ไม่ควรด ุหรือต าหนินักเรียนขณะท าการทดสอบ ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงทีละค าโดยอ่านใหเ้ร็ว 
และถกูตอ้งท่ีสดุ โดยผูป้ระเมินจบัเวลาในการอา่นตามเกณฑท่ี์ก าหนด และบนัทกึผลทนัที 

สรุปงานวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจยัออกแบบเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ตามบริบทของประเทศไทย โดยอา้งอิงจากหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีระบุเกณฑ์การอ่านคล่องของนักเรียนใน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 จะตอ้งอ่านได ้จ านวน 80 – 90 ค า ในเวลา 1 นาที แต่พบว่าเม่ือน า
ค าศพัทท่ี์ผูว้ิจยัสรา้งแบบประเมินความสามารถการอ่านคล่อง 4 ระดบั (Level 1–4) ระดบัละ 90 
ค า ทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 สถานศึกษาในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ท่ีเป็นสถานศึกษาขนาดกลาง พบว่า
นกัเรียนกลุ่มอ่านคล่องอ่านถูกหมดทุกค า แต่ใชเ้วลาเกิน 1 นาที โดยเฉล่ียประมาณ 1.30 นาที และ
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พบว่านักเรียนกลุ่มอ่านไม่คล่อง จะมีพฤติกรรมการอ่านชา้ สะกดค าขณะอ่าน อ่านขา้ม และใช้
เวลาในการอ่านนานเกิน 1 นาที โดยเฉล่ียประมาณ 2 นาที ในฐานะผู้วิจัยเป็นผู้สร้าง และ
ด าเนินการทดลองในครัง้นีจ้ึงสรุปเกณฑก์ารอ่านคล่องของนกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
ในสงักดัส านกังานคณะกรรมการสง่เสริมการศกึษาเอกชน ท่ีมีความเหมาะสมจะตอ้งอ่านไดจ้  านวน 
90 ค า ในเวลา 1.30 นาที และอ่านไดถู้กตอ้งมากกว่า 90 % ของค าท่ีก าหนดถึงผ่านเกณฑก์ารอ่าน
คลอ่ง  

ผูว้ิจัยสรา้งแบบทดสอบการอ่านคล่อง โดยขอค าแนะน าการสรา้ง
จากอาจารย์ท่ีปรึกษางานวิจัย  และครูผู้สอนภาษาไทย  คัดเลือกค าจากบัญ ชีค าพื ้นฐาน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ในแต่ละระดบัชัน้ ระดบัละ 90 ค า โดยเลือกจากค าท่ีมีในหนงัสือนิทานท่ี
ผู้วิจัยสรา้งขึน้ 72 ค า คิดเป็นรอ้ยละ 80 และเป็นค าท่ีไม่มีในหนังสือนิทานแต่เป็นค านักเรียน
คุน้เคย และใชใ้นชีวิตประจ าวนั 18 ค า คดิเป็นรอ้ยละ 20  

วิธีการทดสอบการอ่านคล่อง ใหน้ักเรียนอ่านออกเสียงทีละค าโดย
อ่านใหเ้ร็ว และถูกตอ้งท่ีสุดจบัเวลาในการอ่าน 1.30 นาที ต่อ 90 ค  า นักเรียนตอ้งอ่านไดถู้กตอ้ง 
90% ขึน้ไปถึงจะผ่านเกณฑก์ารอา่นคลอ่งในระดบันัน้ การใหค้ะแนนถา้นกัเรียนอา่นถกู ได ้1 อ่าน
ผิดได ้0 ผูป้ระเมินบนัทกึผลการทดสอบทนัที 

5.2) วิธีการประเมินความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 
วิธีการประเมินความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  และ

เกณฑก์ารประเมินการอ่านเพ่ือความเขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัได้
ศึกษาเอกสาร และออกแบบวิธีการประเมินความสามารถทางการอ่านโดยอ้างอิงจากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดร้ะบุวิธีการประเมินความสามารถการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ โดยใหน้ักเรยีนอ่ำนออกเสยีง เพือ่ให้สอดคลอ้งกบักำรประเมนิกำรอ่ำนคล่องผู้วจิยั
สรำ้งเกณฑ์กำรประเมนิกำรอ่ำนเพือ่ควำมเขำ้ใจโดยกำรจับเวลาในการอ่าน 2 นาที จากนิทาน
เรื่องสั้นท่ีผู้วิจัยแต่งขึน้ โดยเลือกแบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจระดับเดียวกับผลการ
ประเมินการอา่นคล่อง เชน่นกัเรียนเอ ผลการประเมินการอ่านคล่องอยู่ในระดบั 2 นกัเรียนเอจะได้
ท าแบบทดสอบการอา่นเพ่ือความเขา้ใจระดบั 2  

การประเมินใหน้กัเรียนตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ค าถาม ขอ้ท่ี 1 ถาม
เก่ียวกบัอะไร ขอ้ท่ี 2 ถามเก่ียวกบัท าไม หรืออย่างไร และขอ้ท่ี 3 ถามเก่ียวกบัขอ้คิดท่ีไดจ้ากเรื่องท่ี
อ่าน นกัเรียนสามารถอ่านและตอบค าถามจากเรื่องท่ีอ่านได ้70 % ขึน้ไปถือว่าผ่าน โดยมีเกณฑ์
การใหค้ะแนนดงันี ้ 
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0    คะแนน ไมต่อบเลย / ตอบไมเ่ก่ียวกบัเรื่องท่ีอา่น 
1    คะแนน ตอบตดิขดั / มีความเขา้ใจเรื่องท่ีอา่นอย่างจ ากดั 
 2    คะแนน มีความเขา้ใจในเนือ้เรื่อง แตใ่จความส าคญัไม่ครบ 
 3   คะแนน มีความเขา้ใจในเนือ้เรื่องครบถว้นในประเด็นหลกัหรือ     
        ประเดน็ส าคญัของเนือ้เรื่อง 

ผูว้ิจัยสรา้งแบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ โดยขอค าแนะน า
การสรา้งจากอาจารยท่ี์ปรึกษางานวิจัย และครูผู้สอนภาษาไทย โดยผู้วิจัยแต่งนิทานเรื่องสั้น 
คดัเลือกค าจากบัญชีค าพืน้ฐานประถมศึกษา   ปีท่ี 1 – 3 โดยใชแ้นวการแต่งเหมือนชุดหนังสือ
หลายระดบั ประเภทมหศัจรรย,์ ประเภทผจญภยั และประเภทความจรงิ  

สรุปผลที่ได้จากการวิจัยระยะที่ 2 ตอนที่ 1.1.1 คือ ผลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์
เนือ้หาเกี่ยวกบัการจดัท านวตักรรมชุดหนังสอืหลายระดบัตามประเดน็ทีก่ าหนด และน าไปสรา้ง
ล าดบัเรือ่งของนิทาน (Storyboard) ในตอนที ่1.1.2 

ตอนที่ 1 ผลการสร้าง (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย 3 ตอน
ย่อย 

ตอนท่ี 1.1 ผลการสร้างนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
จ ำนวน 12 เรือ่งโดยมีรายละเอียดดงันี ้

1.1.2 ผลการประเมินความเหมาะสม ล าดับเร่ืองของนิทาน (Storyboard)  
โดยผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

ผลการพิจารณาความเหมาะสมล าดับเรื่องของนิทาน (Storyboard) ท่ีมี
ความเหมาะสมกับนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน เป็นผู้
พิจารณาความเหมาะสมล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) จ  านวน 12 เรื่อง 3 ประเภท ไดแ้ก่  

1. ประเภทมหศัจรรย ์(Theme Fantasy) จ ำนวน 4 เรือ่ง (Level 1 - 4)  
2. ประเภทผจญภยั (Theme Adventure) จ ำนวน 4 เรือ่ง (Level 1 - 4) 
3. ประเภทความจรงิ (Theme Fact) จ ำนวน 4 เรือ่ง (Level 1 - 4) 
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ตาราง 25 ผลการประเมินความเหมาะสมล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) ประเภทมหศัจรรย ์
(Fantasy) ท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3   

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
 

1. ด้านวางแผนเนือ้เร่ืองของนิทาน    
1.1) การจดัระดบัหนงัสือนิทาน (Leveled Books) จากค าท่ี
อา่น 
ง่ายไปสูค่  าท่ีอา่นยากขึน้ ในแตล่ะระดบัมีความเหมาะสม
หรือไม ่

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.2) ช่ือเรื่องนา่สนใจ สอดคลอ้งกบัเนือ้เรื่อง 4.6 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
1.3) แก่นเรื่องชดัเจน อา่นแลว้รูว้า่แก่นเรื่องคืออะไร 4.6 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
1.4) มีการวางโครงเรื่องประกอบดว้ยตอนตน้ ตอนกลาง และ
ตอนจบ เหตกุารณท์กุตอนมีความสมัพนัธก์นั 

4.6 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.5) มีจดุผลิกผนั /หกัมมุ/ปมความขดัแยง้ สถานการณท่ี์ตอ้ง
คล่ีคลาย ท่ีนา่สนกุและชวนตดิตาม 

4.6 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.6) เนือ้เรื่องนา่สนใจ เหมาะสมกบัวยัของผูอ้่าน 
 

4.6 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.7) เนือ้เรื่องมีประโยชนเ์หมาะส าหรบัเป็นหนงัสือนิทาน
สง่เสรมิความสามารถทางการอา่น 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.8) เนือ้เรื่องมีความสนกุ นา่อา่น และชวนติดตาม 4.6 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 4.65 0.78 เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 
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ตาราง 25 (ตอ่) 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
 

2. ด้านการใช้ภาษาและลักษณะของค าศัพท ์    
2.1) ค าศพัทมี์ความเหมาะสมกบัแตล่ะระดบัของหนงัสือ  
(Level Books) 

4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.2) ค าศพัทส์อดคลอ้งกบับญัชีค าพืน้ฐานระดบัชัน้
ประถมศกึษา 
ปีท่ี  1 – 3 (แสดงค าในแตล่ะระดบัชัน้แยกตามสีท่ี highlight)  

5.0 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.3) บทสนทนา (dialogue) ของแตล่ะตวัละครโตต้อบกนั ชว่ย
ส่ือใหผู้อ้า่นเขา้ใจอารมณ ์ความคดิ ความรูส้ึก และด าเนินเรื่อง 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.4) เป็นค าศพัทท่ี์นกัเรียนคุน้เคย เหมาะสมกบัวยัของ
ผูอ้า่น 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.5) เป็นค าท่ีชว่ยใหผู้อ้า่นสามารถจินตนาการเห็นภาพ 
และ 
ส่ือถึงอารมณข์องตวัละคร 

4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.6) ค า หรือประโยคท่ีใชมี้ความสมัพนัธก์บัเนือ้เรื่อง 
 

4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2. ด้านการใช้ภาษาและลักษณะของค าศัพท ์    
2.7) ประโยคไมซ่บัซอ้นท าใหผู้อ้า่นเขา้ใจง่ายเหมาะสมกบั
ระดบัของหนงัสือ (Level Books) 

4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.8) ภาษาจงูใจใหผู้อ้า่นสนใจตดิตาม 4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 4.58 0.67 เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 
รวมท้ังหมด 4.62 0.73 เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 
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จากตาราง  25 ผลการประ เมิ นความ เหมาะสม ล าดับ เรื่ องของนิ ทาน 
(Storyboard) ประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) ท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 3 โดยภาพรวม พบวา่ ล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) ประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) มีผลการ

ประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ       (µ = 4.62, 𝜎 = 0.73) ทัง้นีเ้ม่ือพิจารณาเป็นราย
ด้าน พบว่า ทั้ง 2 ด้าน มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ได้แก่ 1) ด้าน

วางแผนเนือ้เรื่องของนิทาน (µ = 4.65, 𝜎 = 0.78) และ 2) ด้านการใช้ภาษาและลักษณะของ

ค าศัพท์ (µ = 4.58, 𝜎 = 0.67) ตามล าดับ และมีข้อเสนอแนะการสรา้งล าดับเรื่องของนิทาน 
(Storyboard) ประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) จากผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ทา่น ดงัตอ่ไปนี ้

ผู้เชี่ยวชาญท่านที ่1 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะดงันี ้
1. ควรปรบัช่ือเรื่องใหน้า่สนใจ และสอดคลอ้งกบัเนือ้เรื่อง  
2. แก่นเรื่องบางเรื่องยังไม่ชดัเจน อ่านแลว้ยงัสบัสนไม่รูว้่าแก่นเรื่องคืออะไร 

โดยเฉพาะเรื่องภาษาสตัว ์เหมือนเลา่ไปเรื่อย ๆ  แก่นเรื่องไมช่ดัเจน และเรื่องสตัวป์ระหลาดนอ้ย แก่นเรื่อง
นา่จะหมายถึง อย่าตดัสินใครจากรูปลกัษณ ์แตก่ารใหเ้ด็กพาเขา้ไปเล่นในโรงเรียนทกุวนั ท าใหแ้ก่นเรื่อง
ผิดเพีย้นเหมือนทกุอยา่งขอแคไ่มอ่นัตรายนกัเรียนก็สามารถพาเอาสตัวป์ระหลาดไปโรงเรียนได ้

3. ประโยคซบัซอ้นเขา้ใจยาก อา่นแลว้สะดดุตอ้งท าความเขา้ใจ 
4. ควรปรบัเรื่องการใชภ้าษาใหเ้หมาะสมกบัเด็ก ค าท่ีมีความหมายเหมือนกนั

ควรเลือกวา่จะใชค้  าใดในประโยคไม่ควรใชค้  าซ า้ซอ้นกนั เช่น แตม่นัก็ไม่อนัตรายท ารา้ยใคร  นิทานเรื่อง
ภาษาสตัว ์มีการใชค้  าวา่กรีด๊ ผูเ้ช่ียวชาญใหใ้ชค้  าวา่ กรีดรอ้ง จะเหมาะสมกวา่  

5. เนื ้อเรื่ องอ่านแล้วมีบางตอนไม่ต่อเน่ื อง หรือมีบางเหตุการณ์ ไม่
สมเหตุสมผล เช่น เรื่องสัตวป์ระหลาดน้อยการท่ีเด็กจะพิสูจน์บางเรื่องด้วยการเผชิญหน้ากับความ
อนัตราย อาจไมเ่หมาะสม และ  ไมแ่ยบยล 

ผู้เชี่ยวชาญท่านที ่2 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะดงันี ้
 1. แตง่เรื่องไดส้นกุ แตถ่า้ดรูายละเอียดความสมเหตสุมผลของเหตกุารณ ์และ

ตวัละคร ควรปรบัการสรา้งตวัละครใหด้สูมเหตสุมผล และบทบาทของพอ่ แมใ่หมี้ความเหมาะสม 
2. เรื่องรองเทา้วิเศษ เง่ือนไขของรองเทา้วิเศษ คือตวัมันตอ้งประกาศความ

พิเศษ แบบเหนือจริง ตัง้แตแ่รกเห็นท่ีรูปลกัษณภ์ายนอก รองเทา้ไม่ควรดคูลา้ยรองเทา้ทั่วไปท่ีคนสวมใส่
ในชีวิตประจ าวัน ถ้ารองเท้า มีความพิเศษของวิเศษควรมีฤทธ์ิบางขณะท่ีตอ้งการให้ Magic power 
ท างาน ถา้เด็กสวมรองเทา้ไปโรงเรียนทุกวนั มนัจะกลายเป็นของธรรมดา และฉากของเรื่องไม่ชดัเจนว่า
เหตกุารณเ์กิดท่ีไหน ในป่า หรือในหมูบ่า้น  
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3. ควรปรบัเรื่องการใชค้  า เช่น ค าว่า “ล่ะ” ลงทา้ยเป็นการบอกเล่า ค  าว่า “ละ” 
ลงทา้ยเป็นกรรม หรือค าว่า “ซิ” ใชก้ับค าถาม “สิ” ใชก้บับอกเล่า หรือค าว่า “ยงัไง” เป็นภาษาพดู ควรใช้
ค  าว่า “อย่างไร” เป็นภาษาเขียน ระวังการใชภ้าษาพูดในงานเขียน ใชไ้ดเ้ฉพาะเม่ืออยู่ในเครื่องหมาย
อญัประกาศ (เครื่องหมายค าพดู)  นอกนัน้ควรใชภ้าษาเขียนมาตรฐานคะ่ 

4. เม่ือถึงเหตุการณ์จุดส าคัญของเรื่องอย่ารีบเล่า เช่น เรื่องรองเท้าวิเศษ 
เพราะเป็นจดุพลิกผนัของเหตกุารณ ์ใหเ้วลากบัความสงสยัของเดก็มากกวา่นี ้

5. ควรวางแผนเรื่องวาดภาพประกอบ เช่น ฉากของเรื่องเกิดท่ีไหน หมูบ่า้นแบบ
ไหน เหตกุารณท์ัง้หมดเกิดก่ีวนั มีทัง้เรื่องก่ีฉาก ก่ีเวลา 

6. เดก็เล็กใชก้ารสะกดค าซ า้มากกวา่ใชไ้มย้มก  ๆ 
7. หนงัสือเด็กชอบเรียกตวัละครท่ีเป็นสตัวด์ว้ย เจา้ บางทีไมต่อ้งใชก็้ไดเ้พราะ

หมาก็นา่รกัได ้
8. ถา้เนือ้เรื่องไม่บอก ภาพประกอบตอ้งบอกชดัเจนอย่าคา้งเด็กไวใ้น Fantasy 

เพ่ือน าผูอ้า่นกลบัโลกจรงิ  ๆตามตวัละครดว้ย 
9.  ภมูิหลงัของตวัละครคืออะไร ดว้ยเหตผุลใด  
10. การใช้ค  าศัพทต์อ้งสอดคล้องกับรูปภาพ เช่น เรื่อง สัตวป์ระหลาดนอ้ย 

look ของมนัดไูม่น่าจะเรียก มอมอได ้เสียงรอ้งของสตัวค์วรออกแบบตามลกัษณะของกายภาพกับมวล
กาย เชน่ สตัวเ์นือ้เยอะ เสียงยิ่งแนน่ แตถ่า้สตัวเ์นือ้นอ้ยเสียงยิ่งแหลมสงู  

11. หนงัสือเด็กใชค้  านอ้ย ภาษาตอ้งกระชบั กะทัดรดั ค  าเกินทัง้หลายถา้ไม่
จ  าเป็นใหต้ดัไดเ้ลย เชน่ ท่ี ซึ่ง จะ และ ก็ได ้

ผู้เชี่ยวชาญท่านที ่3 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะดงันี ้
1. ช่ือเรื่องเป็นทางการไป และไม่ตรงประเด็นกับเนือ้เรื่อง (สิ่งประดิษฐ์) เช่น 

เรื่องภาษาสตัว ์ 
2. แก่นเรื่องบางเรื่องยงัไมช่ดัเจน เชน่ เมืองจิ๋ว 
3. ควรใสเ่ครื่องหมายอญัประกาศใหต้รงกบับทสนทนา 
4. ควรเพิ่มการใชค้  าบพุบทในเนือ้ความท่ีสมัพนัธก์นั 

ผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 4 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ไดใ้หข้อ้เสนอแนะเก่ียวกับแก่นของ
เรื่อง และแนวคิดส าคญัของเรื่อง ควรใหมี้ความชดัเจน และช่ืนชมเก่ียวกับการแบ่งระดบัหนงัสือ
โดยน าค าศพัทจ์ากบญัชีค าพืน้ฐานมาใชใ้นการแต่งนิทานตามระดบัของของหนังสือไดดี้ มีเนือ้
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เรื่อง ตวัละคร ท่ีเหมาะสมกับวัยของผูอ้่านตามความสนใจของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายคือ 
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

ผู้เชี่ยวชาญท่านที ่5 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงันี ้
1. บทสนทนาบางครัง้เป็นเหมือนเรื่องเล่า บางครัง้เป็นเหมือนบทสนทนา 

อาจจะลองปรบัใหเ้ป็นแนวทางเดียวกนั ถา้เป็นบทสนทนาอาจเขียนแบบใส ่“          ”  
2. ขอ้สังเกต Level 4 ของทุก Theme ใชค้  าอธิบายว่า “เป็นค าท่ีมีตัวการนัต์

เป็นตวัสะกด” ควรใชค้  าอธิบายวา่ “เป็นค าท่ีมีตวัการนัต”์ ถึงจะเหมาะสมกบัค าท่ีน ามาใชม้ากกวา่ 
3. ควรตรวจสอบการเลือกใช้ค  า เช่น สะดุดกับกล่องบางอย่างแข็ง ๆ อาจ

เปล่ียนเป็น กลอ่งบาง ๆ  แตแ่ข็งมาก และถา้เป็นบทสนทนาใชค้  าว่า “พวกเจา้” ได ้แตถ่า้เขียนเป็นเรื่องเล่า
นา่จะใชค้  าวา่   “พวกเขา” แทนจะเหมาะสมยิ่งขึน้ 

ตาราง 26 ผลการประเมินความเหมาะสมล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) ประเภทผจญภยั 
(Adventure) ท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3   

รายการ 
 

µ 𝝈 แปลผล 

1. ด้านวางแผนเนือ้เร่ืองของนิทาน    
1.1) การจดัระดบัหนงัสือนิทาน (Leveled Books) จากค าท่ีอา่น 
ง่ายไปสูค่  าท่ีอา่นยากขึน้ ในแตล่ะระดบัมีความเหมาะสมหรือไม ่

5.0 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.2) ช่ือเรื่องน่าสนใจ สอดคลอ้งกบัเนือ้เรื่อง 4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
1.3) แกน่เรื่องชดัเจน อา่นแลว้รูว้า่แก่นเรื่องคืออะไร 4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
1.4) มีการวางโครงเรื่องประกอบดว้ยตอนตน้ ตอนกลาง และตอน
จบ เหตกุารณท์กุตอนมีความสมัพนัธก์นั 
 

4.6 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.5) มีจดุผลิกผนั /หกัมมุ/ปมความขดัแยง้ สถานการณท่ี์ตอ้ง
คลี่คลาย ท่ีน่าสนกุและชวนติดตาม 

4.6 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.6) เนือ้เรื่องน่าสนใจ เหมาะสมกบัวยัของผูอ้า่น 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
1.7) เนือ้เรื่องมีประโยชนเ์หมาะส าหรบัเป็นหนงัสือนิทาน
สง่เสริมความสามารถทางการอา่น 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.8) เนือ้เรื่องมีความสนกุ น่าอา่น และชวนติดตาม 4.6 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 4.65 0.67 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
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ตาราง 26 (ตอ่) 

รายการ 
 

µ 𝝈 แปลผล 

2. ด้านการใช้ภาษาและลักษณะของค าศัพท ์    
2.1) ค าศพัทมี์ความเหมาะสมกบัแตล่ะระดบัของหนงัสือ  
(Level Books) 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.2) ค าศพัทส์อดคลอ้งกบับญัชีค าพืน้ฐานระดบัชัน้
ประถมศกึษา 
ปีท่ี  1 – 3 (แสดงค าในแตล่ะระดบัชัน้แยกตามสีท่ี highlight)  

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.3) บทสนทนา (dialogue) ของแตล่ะตวัละครโตต้อบกนั ชว่ย
ส่ือใหผู้อ้า่นเขา้ใจอารมณ ์ความคดิ ความรูส้ึก และด าเนินเรื่อง 

4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.4) เป็นค าศพัทท่ี์นกัเรียนคุน้เคย เหมาะสมกบัวยัของ
ผูอ้า่น 

4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.5) เป็นค าท่ีชว่ยใหผู้อ้า่นสามารถจินตนาการเห็นภาพ 
และ 
ส่ือถึงอารมณข์องตวัละคร 

4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.6) ค า หรือประโยคท่ีใชมี้ความสมัพนัธก์บัเนือ้เรื่อง 
 

4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

รายการ 
 

µ 𝝈 แปลผล 

2.7) ประโยคไมซ่บัซอ้นท าใหผู้อ้า่นเขา้ใจง่ายเหมาะสมกบั
ระดบัของหนงัสือ (Level Books) 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.8) ภาษาจงูใจใหผู้อ้า่นสนใจตดิตาม 4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 4.55 0.73 เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 
รวมท้ังหมด 4.6 0.7 เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 
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จากตาราง  26 ผลการประ เมิ นความ เหมาะสมล าดับ เรื่ องของนิ ทาน 
(Storyboard) ประเภทผจญภัย (Adventure) ท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 3 โดยภาพรวม พบว่า ล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) ประเภทผจญภยั (Adventure) มีผล

การประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด     (µ =4.60, 𝜎 =0.70) ทัง้นีเ้ม่ือพิจารณาเป็น
รายดา้น พบว่า ทัง้ 2 ดา้น มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ 1) ดา้น

วางแผนเนือ้เรื่องของนิทาน (µ = 4.65, 𝜎 = 0.67) และ 2) ด้านการใช้ภาษาและลักษณะของ

ค าศัพท์ (µ = 4.55, 𝜎 = 0.73) ตามล าดับ และมีข้อเสนอแนะการสรา้งล าดับเรื่องของนิทาน 
(Storyboard) ประเภทผจญภยั (Adventure) จากผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ทา่น ดงัตอ่ไปนี ้

ผู้เชี่ยวชาญท่านที ่1 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงันี ้
1. การแต่งเนือ้เรื่อง แต่ละเรื่องส่วนใหญ่เด็กตอ้งท าตามค าสั่ง หรือรอรบัการ

ชว่ยเหลือจากผูใ้หญ่ จงึดไูมห่ลากหลาย และเดาเหตกุารณข์องเรื่องไดง้่าย 
2. ค าศัพท์บางค าไม่ชัดเจน เช่น เรื่องพายุค  าว่าท้องฟ้ ามืดมัว อาจ

เปล่ียนเป็นทอ้งฟ้ามืดครึม้และค าว่า เย ้อาจเปล่ียนเป็นค าว่า ไชโย ค าบางค าท าใหเ้ด็กจิตนาการนึก
ภาพไม่ออก เช่น ประตเูหล็ก และเรื่องมหศัจรรยค์วามเป็นเพ่ือน ค าว่าทางลงน า้ อาจเปล่ียนเป็นค าว่า 
ท่าน า้ ท าให้เข้าใจมากขึน้ และค าว่า เจ้าหรือพวกเจ้า มันดูไม่เขา้กับระดับภาษาในเรื่องนีค้่ะ อาจ
เปล่ียนเป็นค าว่า เธอ  

3. ขาดจุดผลิกผนั /หกัมุม ท่ีน่าสนุกและชวนติดตาม เช่น เรื่องพายุ ไม่มีจุด
ใหลุ้น้ หรือต่ืนเตน้ อาจเพิ่มสถานการณเ์ชน่ ทกุคนชว่ยกนัดนัประตไูวห้รือเดก็คนหนึ่งเกือบหนีไมท่นั 

ผู้เชี่ยวชาญท่านที ่2 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงันี ้
 1. ช่ือเรื่อง บางเรื่องอาจจะท าใหเ้ดก็เขา้ใจผิด (Misleading) ใหเ้ดก็คดิตา่งจาก

เนือ้เรื่อง 
 2. บทสนทนาของตวัละคร ควรระวงัลกัษณะการพูดของเด็กดเูป็นผูใ้หญ่เกิน

วยัอยูบ่า้ง ควรสงัเกตเดก็จรงิ  ๆวา่จะใชค้  าพดูอยา่งไร 
 3. การใชค้  าใหถ้กูตอ้ง และเหมาะสมกบัเหตกุารณ ์  

ผู้เชี่ยวชาญท่านที ่3 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงันี ้
 1. แก่นของเรื่องยงัไมช่ดัเจน เชน่ เรื่องผจญภยัในทอ้งทะเล 
 2. เนือ้เรื่องยงัไม่คอ่ยเหมาะสมกบัวยัของผูอ้่าน เช่น สิงโต เป็นสตัวท่ี์ดรุา้ยใน

ความเป็นจรงิ ควรปรบัเป็นตวัละครสตัวป์ระเภทอ่ืนดีกวา่ไหมคะ 
3. ควรใสเ่ครื่องหมายอญัประกาศท่ีเป็นบทสนทนา 
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4. ควรตรวจสอบการใชค้  าศพัท ์และการเขียนสะกดค า 
5. ควรพิจารณาการใชค้  าเช่ือม ค าขยาย การเวน้วรรค 

ผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 4 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ผูว้ิจยัแต่งนิทาน ประเภทผจญภัย 
(Adventure) ทัง้ 4 เรื่องไดน้่าสนใจ มีการวางโครงเรื่อง และมีภาพประกอบเนือ้เรื่องเพ่ือช่วยให้
นกัเรียนอ่าน และเขา้ใจไดง้่ายขึน้ดีมากคะ่เพราะส าหรบัเด็กกลุ่มท่ีมีปัญหาทางการอ่านจะอ่านชา้ 
ใชเ้วลาในการอา่นนาน การมีรูปภาพประกอบเนือ้เรื่องชว่ยใหเ้ด็กเขา้ใจไดดี้ยิ่งขึน้ 

ผู้เชี่ยวชาญท่านที ่5 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงันี ้
 1. ควรเลือกใชค้  าให้เขา้ใจง่ายขึน้ เช่น เพ่ือน ๆ ของลูก เปล่ียนเป็น เพ่ือน  ๆ

ของเดก็ทัง้สอง 
 2. ควรตรวจสอบการใชค้  าเช่ือมประโยค 
3. ควรใชค้  าใด ค าหนึ่งใหส้ม ่าเสมอ เช่น ปู่  หรือ คุณปู่ , พ่อ แม่ หรือ คุณพ่อ 

คณุแม ่

ตาราง 27 ผลการประเมินความเหมาะสมล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) ประเภทความจริง 
(Fact) ท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3   

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
1. ด้านวางแผนเนือ้เร่ืองของนิทาน    
1.1) การจดัระดบัหนงัสือนิทาน (Leveled Books) จากค าท่ีอา่น 
ง่ายไปสูค่  าท่ีอา่นยากขึน้ ในแตล่ะระดบัมีความเหมาะสมหรือไม ่

4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.2) ช่ือเรื่องน่าสนใจ สอดคลอ้งกบัเนือ้เรื่อง 4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
1.3) แกน่เรื่องชดัเจน อา่นแลว้รูว้า่แก่นเรื่องคืออะไร 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
1.4) มีการวางโครงเรื่องประกอบดว้ยตอนตน้ ตอนกลาง และตอน
จบ เหตกุารณท์กุตอนมีความสมัพนัธก์นั 

5.0 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.5) มีจดุผลิกผนั /หกัมมุ/ปมความขดัแยง้ สถานการณท่ี์ตอ้ง
คลี่คลาย ท่ีน่าสนกุและชวนติดตาม 

4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.6) เนือ้เรื่องน่าสนใจ เหมาะสมกบัวยัของผูอ้า่น 
 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
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ตาราง 27 (ตอ่) 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
1. ด้านวางแผนเนือ้เร่ืองของนิทาน    
1.7) เนือ้เรื่องมีประโยชนเ์หมาะส าหรบัเป็นหนงัสือนิทาน
สง่เสริมความสามารถทางการอา่น 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.8) เนือ้เรื่องมีความสนกุ น่าอา่น และชวนติดตาม 
 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

รวม 4.68 0.56 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
2. ด้านการใช้ภาษาและลักษณะของค าศัพท ์    
2.1) ค าศพัทม์ีความเหมาะสมกบัแตล่ะระดบัของหนงัสือ  
(Level Books) 

4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.2) ค าศพัทส์อดคลอ้งกบับญัชีค าพืน้ฐานระดบัชัน้ประถมศกึษา 
ปีท่ี  1 – 3 (แสดงค าในแตล่ะระดบัชัน้แยกตามสีที่ highlight)  

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.3) บทสนทนา (dialogue) ของแตล่ะตวัละครโตต้อบกนั ช่วยสื่อให้
ผูอ้า่นเขา้ใจอารมณ ์ความคิด ความรูส้กึ และด าเนินเรื่อง 

5.0 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.4) เป็นค าศพัทท่ี์นกัเรียนคุน้เคย เหมาะสมกบัวยัของผูอ้า่น 5.0 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
2.5) เป็นค าท่ีช่วยใหผู้อ้า่นสามารถจินตนาการเห็นภาพ และ 
สื่อถงึอารมณข์องตวัละคร 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.6) ค า หรือประโยคท่ีใชม้ีความสมัพนัธก์บัเนือ้เรื่อง 
 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.7) ประโยคไมซ่บัซอ้นท าใหผู้อ้า่นเขา้ใจง่ายเหมาะสมกบั
ระดบัของหนงัสือ (Level Books) 

4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.8) ภาษาจงูใจใหผู้อ้า่นสนใจติดตาม 4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 4.75 0.45 เหมาะสมมากทีสุ่ด 

รวมทัง้หมด 4.72 0.50 เหมาะสมมากทีสุ่ด 
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จากตาราง  27 ผลการประ เมิ นความ เหมาะสมล าดับ เรื่ องของนิ ทาน 
(Storyboard) ประเภทความจริง (Fact) ท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
โดยภาพรวม พบว่า ล าดับเรื่องของนิทาน (Storyboard) ประเภทความจริง (Fact) มีผลการ

ประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (µ = 4.72,   𝜎 = 0.50) ทัง้นีเ้ม่ือพิจารณาเป็นราย
ดา้น พบว่า ทัง้ 2 ดา้น มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ ไดแ้ก่ 1) ดา้นการใช้

ภาษาและลกัษณะของค าศพัท ์(µ = 4.75, 𝜎 = 0.45) และ 2) ดา้นวางแผนเนือ้เรื่องของนิทาน (µ 

= 4.68, 𝜎 = 0.56) ตามล าดบั และมีขอ้เสนอแนะการสรา้งล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) 
ประเภทความจรงิ (Fact) จากผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ทา่น ดงัตอ่ไปนี ้

ผู้เชี่ยวชาญท่านที ่1 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงันี ้
1. แนว Fact เหมือนบทละครมากกว่าบทบรรยายในหนังสือทั่ วไป ท าให้มี

ความกึ่งวา่จะท าออกมาเป็น Realistic หรือ Fact หรือหนงัสือการต์นูใหค้วามรู ้ 
2. แก่นของเรื่อง อ่านแล้วสะดุดไม่เข้าใจว่าแก่นของเรื่องคืออะไร เช่นเรื่อง 

ความฝันของนกัสรา้งเกม เป็น Realistic ไม่ใช่การใหข้อ้มูลหรือขอ้เท็จจริงท่ีมีน า้หนักพอ ควรปรบัแก่น
ของเรื่องใหเ้ 

3. ควรใช้เครื่องหมายค าพูด เพ่ือแยกระหว่างบทสนทนากับค าบรรยายให้
ชดัเจน 

 ผู้เชี่ยวชาญท่านที ่2 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงันี ้
 1. ควรใชภ้าษาใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูอ้่าน และควรใชค้ าใหถู้กตอ้งเช่นค า

ว่า “เขา” ควรใชค้ าว่า “เด็กทัง้สอง” แลว้เด็กทัง้สองรูส้ึกอยากเป็นนกัสรา้งเกม และควรใชค้ าว่า “เหรอ” 
แทนค าว่า “หรอ”    เอาอย่างนัน้เลยเหรอลูก หรือเช่นค าว่า “จริง ๆ” ควรเอาไวใ้ชล้งทา้ยประโยค ไม่ใช้
ขึน้ตน้ประโยค การขึน้ตน้ประโยคควรใชค้ าวา่ อนัทีจ่ริง, ความจริงแลว้ หรือแทท้ีจ่ริง ฯลฯ  

 2. ลกัษณะการสะกดค า “จะ้” ใชก้บัประโยคบอกเล่า, รบั แต่ค าว่า “จ๊ะ” ใช้
กบัประโยคค าถาม หรือเรียก 

3. ควรใช้เครื่องหมายใหถู้กตอ้ง เช่น การใช้เครื่องหมายอัศเจรีย์หลายตัว
ตดิกนัไม่ได ้ควรใชแ้ค ่1 ตวัพอ หรือการใชจุ้ดละขอ้ความในสากลใชแ้ค ่3 จุด … พอคะ่ไม่ใชเ้กินนี ้

 4. การสรา้งตัวละครอาจตอ้งคิดเพิ่มชีวิตเบือ้งหลัง (Background) ของตัว
ละครอกีหนอ่ย   จะท าใหผู้อ้า่นเชือ่ในการกระท าของตวัละครมากขึน้คะ่ 

 5. เหตกุารณ์ทีเ่ลา่เรือ่งยงัไม่ชดัเจน ฉากเกิดทีไ่หน เวลา สถานที ่
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ผู้เชี่ยวชาญท่านที ่3 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ดงันี ้
1. ช่ือเรื่องขดัแยง้กบัตวัละคร เชน่ เรื่องความฝันของนกัสรา้งเกม เน่ืองจากตวั

ละครยงัเป็นนกัเรียน 
2. ควรใสเ่ครื่องหมายอญัประกาศท่ีเป็นบทสนทนา 
3. พิจารณาการเลือกใชค้  าใหส้มัพนัธก์บัขอ้ความ  

ผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 4 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ เก่ียวกบัการแตง่เรื่องน่าสนใจ สนกุ 
นักเรียนท่ีมีปัญหาการอ่านน่าจะชอบ เพราะไดฝึ้กอ่านหนังสือนิทานท่ีเหมาะสมกับวัย ไม่รูส้ึก
แตกตา่งกบัเพ่ือนในชัน้เรียน 

ผู้เชี่ยวชาญท่านที่ 5 ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ เก่ียวกบัการใชเ้ครื่องหมายอศัเจรีย ์
ควรใชแ้ค ่1 ครัง้ เช่น  รอ้งวา้ว! ส่วนแนวการแตง่เรื่องน่าสนใจ เหมาะกบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 3 คะ่ 

จากการวิเคราะห์ผลการประเมินความเหมาะสมล าดับเรื่องของนิทาน 
(Storyboard)  ทัง้ 3 ประเภทไดแ้ก่ 1) ประเภทมหศัจรรย ์(Theme Fantasy) จ  านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4) 
2) ประเภทผจญภัย (Theme Adventure) จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4) และ 3) ประเภทความจริง 
(Theme Fact) จ  านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4) ท่ีมีความเหมาะสมกับนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 
พบว่า ผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ทา่น ตรวจสอบความเหมาะสมล าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) ทัง้ 2 ดา้น คือ 
1) ด้านวางแผนเนือ้เรื่องของนิทาน และ2) ดา้นการใช้ภาษาและลักษณะของค าศัพท์ มีคุณภาพใน
ภาพรวมทกุดา้นอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ มีคา่เฉล่ีย (µ) อยูร่ะหวา่ง 4.55 – 4.75 โดยผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ทา่น ได้
ใหข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัการใชค้  าศพัท ์โครงเรื่อง ความชดัเจนของแก่นเรื่อง ผูว้ิจยัไดป้รบัตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญ เพ่ือน าผลท่ีไดจ้ากการจากการสรา้ง Storyboard น าไปสรา้งนวตักรรมชดุหนงัสือหลาย
ระดบั 

สรุปผลที่ได้จากการวิจัยระยะที่ 2 ตอนที่ 1.1.2 คือ ผูว้ิจยัไดล้  าดบัเรื่องของ
นิทาน (Storyboard) จ ำนวน 12 เรือ่ง 3 ประเภท ทีม่คีุณภำพผ่ำนกำรประเมนิควำมเหมำะสมจำก
ผูเ้ชีย่วชำญ ไดแ้ก่  

1) ประเภทมหศัจรรย ์(Theme Fantasy) จ ำนวน 4 เรือ่ง (Level 1 - 4)  
2) ประเภทผจญภยั (Theme Adventure) จ ำนวน 4 เรือ่ง (Level 1 - 4) 
3) ประเภทความจรงิ (Theme Fact) จ ำนวน 4 เรือ่ง (Level 1 - 4) 
เพือ่น ำผลท่ีไดจ้ากการสรา้ง Storyboard น าไปสรา้งนวัตกรรมชุดหนังสือ

หลายระดบั 
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ภาพประกอบ 19 ล  าดบัเรื่องของนิทาน (Storyboard) จ ำนวน 12 เรือ่ง 

หมายเหตุ :  Level 1 คือ หนังสือนิทานท่ีผู้วิจัยแต่งขึน้โดยใช้ค  าจากบัญชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 1 ส  าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอา่นคลอ่งเทา่กบัระดบัชัน้ 
ป.1 จ านวน 3 เรื่อง 

Level 2 คือ หนังสือนิทานท่ีผู้วิจัยแต่งขึน้โดยใช้ค  าจากบัญชีค าพื ้นฐาน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ส  าหรบันักเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากับระดับชั้น ป.2 
จ  านวน 3 เรื่อง 

Level 3 คือ หนังสือนิทานท่ีผู้วิจัยแต่งขึน้โดยใช้ค  าจากบัญชีค าพื ้นฐาน
ประถมศกึษาปีท่ี 3 (เนน้ค า ป.3) ส าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอา่นคล่องเทา่กบัระดบัชัน้ 
ป.3 จ  านวน 3 เรื่อง 

Level 4 คือ หนังสือนิทานท่ีผู้วิจัยแต่งขึน้โดยใช้ค  าจากบัญชีค าพื ้นฐาน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 – สูงกว่าระดับชั้น ป.3 (เน้นค า ป.3 ท่ียากกว่า Level 3 เช่นเป็นค าท่ีมีตัว
การนัต)์ ส าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องสูงกว่าระดบัชัน้เรียน จ านวน 3 
เรื่อง 

ตอนที่ 1 ผลการสร้าง (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย 3 ตอน
ย่อย 

ตอนท่ี 1.1 ผลการสร้างนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
จ านวน 12 เรื่องโดยมีรายละเอียดดงันี ้

 

Theme หนังสือ
นิทาน 

Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 

Theme Adventure ฮีโรก่บัพายลุกู
ใหญ่ 

มหศัจรรยค์วาม
เป็นเพ่ือน 

ผจญภยัในทอ้งทะเล ซมัเมอรแ์คมป์ 

Theme Fantasy รองเทา้วิเศษ เมืองจิ๋ว สตัวป์ระหลาดนอ้ย ภาษาสตัว ์
Theme Fact คูห่รููเ้ล่นเกม หมูบ่า้นเอสกิโม ชกูารไ์กลเดอร ์ เรื่องจรงิของดวงอาทิตยก์บั

ดวงจนัทร ์
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1.1.3 ผลการประเมินความเหมาะสม นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ 
(Leveled Books) จ านวน 12 เรือ่ง เพื่อส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน มีรายละเอียดดังนี ้

ตาราง 28 ผลการประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ท่ีมี
ความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ประเภทมหศัจรรย ์(Theme Fantasy) 
จ านวน 4 เรื่อง 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
1. ด้านเนือ้เร่ืองของนิทาน    
1.1) ช่ือเรื่องนา่สนใจ เหมาะสมกบัเนือ้เรื่อง 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
1.2) ความยาวของเนือ้เรื่องมีความเหมาะสมกบัวยัและความ
สนใจของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.3) เนือ้เรื่องมีความสอดคลอ้งกบัประเภทของหนงัสือ
นิทาน คือ ประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.4) เนือ้เรื่องเสรมิสรา้งความรู ้เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.5) เนือ้เรื่องมีความสนกุ นา่อา่น และชวนติดตาม 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2. ด้านการใช้ภาษา และลักษณะของค าศัพท ์    
2.1) ค าศพัทมี์ความเหมาะสมกบัระดบัของหนงัสือ  4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
2.2) ค าศพัทส์อดคลอ้งกบับญัชีค าพืน้ฐานท่ีใชใ้นการเรียน
การสอนภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  1 – 3  

5.0 0.00 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.3) เป็นค าศพัทท่ี์เหมาะสมกบัวยั สภุาพ 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
2.4) เป็นค าศพัทท่ี์นกัเรียนคุน้เคยใชใ้นภาษาพดู/ใน
ชีวิตประจ าวนับอ่ย ๆ 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.5) เป็นค าท่ีมีความหมายส่ือตอ่รูปภาพ 4.6 0.55 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 4.72 0.47 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
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ตาราง 28 (ตอ่) 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
3. ด้านโครงสร้างของประโยค    
3.1) ประโยคในเนือ้เรื่อง มีความเหมาะสมกบัระดบัของ
หนงัสือ  

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

3.2) เป็นประโยคท่ีประกอบดว้ยภาคประธาน และภาค
แสดง 

5.0 0.00 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

3.3) ประโยคมีความสมัพนัธก์บัเนือ้เรื่อง 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
3.4) ประโยคไมซ่บัซอ้นท าใหผู้อ้า่นเขา้ใจง่าย 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
3.5) ประโยคท่ีมีการสนทนาถาม – ตอบ ใหผู้อ้า่นมีสว่นรว่มกบั
หนงัสือ 

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

รวม 4.76 0.40 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
4. ด้านภาพประกอบของเนือ้เร่ือง    
4.1) ภาพปกมีความเหมาะสมกบัช่ือเรื่อง 5.0 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
4.2) ขนาดของภาพประกอบ และตวัอกัษรมีความ
เหมาะสมกนั 

5.0 0.00 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

4.3) ภาพประกอบ ชว่ยส่ือความหมายของประโยค และ
สง่เสรมิใหเ้ขา้ใจเนือ้เรื่อง 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

4.4) ภาพมีความเหมาะสมกบัวยั ลายเสน้ไมซ่บัซอ้นจน
เขา้ใจยาก 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

4.5) สดัสว่นภาพมากกวา่ครึ่งของเนือ้เรื่อง 4.6 0.55 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 4.84 0.29 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
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ตาราง 28 (ตอ่) 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
5. ด้านการจัดรูปเล่ม    
5.1) ขนาดของหนงัสือนิทานมีความเหมาะสมส าหรบั
ผูอ้า่น        2 – 3 คน 

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

5.2) รูปเลม่มีความแข็งแรงสามารถเปิดอ่านไดส้ะดวก 5.0 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
5.3) ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัระดบัของหนงัสือ  4.6 0.55 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
5.4) ตวัอกัษรมองเห็นชดัเจน อา่นง่าย 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
5.5) สีของกระดาษหนงัสือนิทานไมเ่ป็นอนัตรายตอ่สขุภาพ
ตาของผูอ้า่น 

4.4 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

รวม 4.68 0.42 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวมท้ังหมด 4.76 0.41 เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 

 
จากตาราง 28 ผลการประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชุดหนังสือหลายระดบั 

(Leveled Books) ประเภทมหัศจรรย์ (Fantasy) ท่ี มี ความ เหมาะสมกับนัก เรียน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยภาพรวม พบว่า นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 

ประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (µ = 4.76, 𝜎 
= 0.41) ทัง้นีเ้ม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่าทัง้ 5 ดา้น มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ใน

ระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ 1) ดา้นภาพประกอบของเนือ้เรื่อง (µ = 4.84,  𝜎 = 0.29) และ 2) ดา้นเนือ้

เรื่องของนิทาน (µ = 4.80, 𝜎 = 0.45) 3) ด้านโครงสรา้งของประโยค (µ = 4.76, 𝜎 = 0.40) 4) 

ด้านการใช้ภาษา และลักษณะของค าศัพท์ (µ = 4.72, 𝜎 = 0.47) และ5) ด้านการจัดรูปเล่ม   

(µ = 4.68, 𝜎 = 0.42) ตามล าดบั 
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ตาราง 29 ผลการประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ท่ีมี
ความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ประเภทผจญภยั (Theme Adventure) 
จ านวน 4 เรื่อง 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
1. ด้านเนือ้เร่ืองของนิทาน    
1.1) ช่ือเรื่องนา่สนใจ เหมาะสมกบัเนือ้เรื่อง 4.6 0.55 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
1.2) ความยาวของเนือ้เรื่องมีความเหมาะสมกบัวยัและความ
สนใจของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.3) เนือ้เรื่องมีความสอดคลอ้งกบัประเภทของหนงัสือ
นิทาน คือ ประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.4) เนือ้เรื่องเสรมิสรา้งความรู ้เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.5) เนือ้เรื่องมีความสนกุ นา่อา่น และชวนติดตาม 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 

4.68 0.51 
เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 
2. ด้านการใช้ภาษา และลักษณะของค าศัพท ์    
2.1) ค าศพัทมี์ความเหมาะสมกบัระดบัของหนงัสือ  4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
2.2) ค าศพัทส์อดคลอ้งกบับญัชีค าพืน้ฐานท่ีใชใ้นการเรียน
การสอนภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 – 3  

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.3) เป็นค าศพัทท่ี์เหมาะสมกบัวยั สภุาพ 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
2.4) เป็นค าศพัทท่ี์นกัเรียนคุน้เคยใชใ้นภาษาพดู/ใน
ชีวิตประจ าวนับอ่ย ๆ 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.5) เป็นค าท่ีมีความหมายส่ือตอ่รูปภาพ 4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
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ตาราง 29 (ตอ่) 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
3. ด้านโครงสร้างของประโยค    
3.1) ประโยคในเนือ้เรื่อง มีความเหมาะสมกบัระดบัของ
หนงัสือ  

4.4 0.89 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

3.2) เป็นประโยคท่ีประกอบดว้ยภาคประธาน และภาค
แสดง 

5.0 0.00 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

3.3) ประโยคมีความสมัพนัธก์บัเนือ้เรื่อง 4.4 0.55 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รายการ µ 𝝈 แปลผล 

3.4) ประโยคไมซ่บัซอ้นท าใหผู้อ้า่นเขา้ใจง่าย 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
3.5) ประโยคท่ีมีการสนทนาถาม – ตอบ   ใหผู้อ้า่นมีส่วน
รว่มกบัหนงัสือ 

4.4 0.89 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

รวม 4.6 0.56 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
4. ด้านภาพประกอบของเนือ้เร่ือง    
4.1) ภาพปกมีความเหมาะสมกบัช่ือเรื่อง 5.0 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
4.2) ขนาดของภาพประกอบ และตวัอกัษรมีความ
เหมาะสมกนั 

5.0 0.00 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

4.3) ภาพประกอบ ชว่ยส่ือความหมายของประโยค และ
สง่เสรมิใหเ้ขา้ใจเนือ้เรื่อง 

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

4.4) ภาพมีความเหมาะสมกบัวยั ลายเสน้ไมซ่บัซอ้นจนเขา้ใจ
ยาก 

5.0 0.00 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

4.5) สดัสว่นภาพมากกวา่ครึ่งของเนือ้เรื่อง 4.4 0.55 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 4.8 0.22 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
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ตาราง 29 (ตอ่) 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
5. ด้านการจัดรูปเล่ม    
5.1) ขนาดของหนงัสือนิทานมีความเหมาะสมส าหรบั
ผูอ้า่น        2 – 3 คน 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

5.2) รูปเลม่มีความแข็งแรงสามารถเปิดอ่านไดส้ะดวก 5.0 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
5.3) ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัระดบัของหนงัสือ  4.6 0.55 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
5.4) ตวัอกัษรมองเห็นชดัเจน อา่นง่าย 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
5.5) สีของกระดาษหนงัสือนิทานไมเ่ป็นอนัตรายตอ่สขุภาพ
ตาของผูอ้า่น 

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

รวม 4.76 0.40 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวมท้ังหมด 4.67 0.47 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

 
จากตาราง 29 ผลการประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชุดหนังสือหลายระดบั 

(Leveled Books) ประเภทผจญภัย (Adventure)ท่ี มีความ เหมาะสมกับนัก เรียน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยภาพรวม พบว่า นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 

ประเภทผจญภัย (Adventure)มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (µ =4.67, 𝜎 
=0.47) ทั้งนีเ้ม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่าทัง้ 5 ดา้น มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ใน

ระดบัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ 1) ดา้นภาพประกอบของเนือ้เรื่อง (µ = 4.80, 𝜎 = 0.22) และ 2) ดา้นการ

จดัรูปเล่ม (µ = 4.76, 𝜎 = 0.40) 3) ดา้นโครงสรา้งของประโยค (µ = 4.60,  𝜎 = 0.56) 4) ดา้นการ

ใช้ภาษา และลักษณะของค าศัพท์  (µ  = 4.60, 𝜎 = 0.65) และ5) ด้านเนื ้อเรื่องของนิทาน 

 (µ = 4.68, 𝜎 = 0.51) ตามล าดบั 
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ตาราง 30 ผลการประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ท่ีมี
ความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ประเภทความจรงิ (Theme Fact) จ  านวน 4 
เรื่อง 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
1. ด้านเนือ้เร่ืองของนิทาน    
1.1) ช่ือเรื่องนา่สนใจ เหมาะสมกบัเนือ้เรื่อง 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
1.2) ความยาวของเนือ้เรื่องมีความเหมาะสมกบัวยัและความ
สนใจของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.3) เนือ้เรื่องมีความสอดคลอ้งกบัประเภทของหนงัสือ
นิทาน คือ ประเภทมหศัจรรย ์(Fantasy) 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.4) เนือ้เรื่องเสรมิสรา้งความรู ้เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

1.5) เนือ้เรื่องมีความสนกุ นา่อา่น และชวนติดตาม 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 

4.8 0.45 
เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 
2. ด้านการใช้ภาษา และลักษณะของค าศัพท ์    
2.1) ค าศพัทมี์ความเหมาะสมกบัระดบัของหนงัสือ  4.4 0.89 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
2.2) ค าศพัทส์อดคลอ้งกบับญัชีค าพืน้ฐานท่ีใชใ้นการเรียน
การสอนภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  1 – 3  

5 0.00 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.3) เป็นค าศพัทท่ี์เหมาะสมกบัวยั สภุาพ 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
2.4) เป็นค าศพัทท่ี์นกัเรียนคุน้เคยใชใ้นภาษาพดู/ใน
ชีวิตประจ าวนับอ่ย ๆ 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

2.5) เป็นค าท่ีมีความหมายส่ือตอ่รูปภาพ 4.6 0.55 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 

4.72 0.47 
เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 
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ตาราง 30 (ตอ่) 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
3. ด้านโครงสร้างของประโยค    
3.1) ประโยคในเนือ้เรื่อง มีความเหมาะสมกบัระดบัของ
หนงัสือ  

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

3.2) เป็นประโยคท่ีประกอบดว้ยภาคประธาน และภาค
แสดง 

5 0.00 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

3.3) ประโยคมีความสมัพนัธก์บัเนือ้เรื่อง 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
3.4) ประโยคไมซ่บัซอ้นท าใหผู้อ้า่นเขา้ใจง่าย 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
3.5) ประโยคท่ีมีการสนทนาถาม – ตอบ   ใหผู้อ้่านมีสว่น
รว่มกหันงัสือ 

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

รวม 4.76 0.40 เหมาะสมมาก
ทีสุ่ด 

4. ด้านภาพประกอบของเนือ้เร่ือง    
4.1) ภาพปกมีความเหมาะสมกบัช่ือเรื่อง 5.0 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
4.2) ขนาดของภาพประกอบ และตวัอกัษรมีความ
เหมาะสมกนั 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

4.3) ภาพประกอบ ชว่ยส่ือความหมายของประโยค และ
สง่เสรมิใหเ้ขา้ใจเนือ้เรื่อง 

4.8 0.45 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

4.4) ภาพมีความเหมาะสมกบัวยั ลายเสน้ไมซ่บัซอ้นจนเขา้ใจ
ยาก 

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

4.5) สดัสว่นภาพมากกวา่ครึ่งของเนือ้เรื่อง 4.84 0.29 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวม 

5.0 0.00 
เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 
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ตาราง 30 (ตอ่) 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
5. ด้านการจัดรูปเล่ม    
5.1) ขนาดของหนงัสือนิทานมีความเหมาะสมส าหรบั
ผูอ้า่น        2 – 3 คน 

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

5.2) รูปเลม่มีความแข็งแรงสามารถเปิดอ่านไดส้ะดวก 5 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
5.3) ขนาดของตวัอกัษรเหมาะสมกบัระดบัของหนงัสือ  4.6 0.55 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
5.4) ตวัอกัษรมองเห็นชดัเจน อา่นง่าย 4.8 0.45 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
5.5) สีของกระดาษหนงัสือนิทานไมเ่ป็นอนัตรายตอ่สขุภาพ
ตาของผูอ้า่น 

4.4 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

รวม 4.68 0.42 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
รวมท้ังหมด 4.79 0.35 เหมาะสมมาก

ทีสุ่ด 

 
จากตาราง 30 ผลการประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชุดหนังสือหลายระดบั 

(Leveled Books) ประเภทความจรงิ (Fact) ท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 3 โดยภาพรวม พบว่า นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) ประเภทความจริง 

(Fact) มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด (µ = 4.79, 𝜎 = 0.35) ทั้งนีเ้ม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ทัง้ 5 ดา้น มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 

ไดแ้ก่ 1) ดา้นภาพประกอบของเนือ้เรื่อง (µ = 5.00, 𝜎 = 0.00) และ 2) ดา้นเนือ้เรื่องของนิทาน (µ 

= 4.80, 𝜎 = 0.45) 3) ดา้นโครงสรา้งของประโยค (µ = 4.76, 𝜎 = 0.40) 4) ดา้นการใชภ้าษา และ

ลักษณะของค าศัพท์ (µ = 4.72, 𝜎 = 0.47) และ5) ด้านการจัดรูปเล่ม (µ = 4.68, 𝜎 = 0.42) 
ตามล าดบั 
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ตอนที่ 1 ผลการสร้าง (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย 3 ตอน
ย่อย 

ตอนที่ 1.2 ผลการสร้างคู่มือการใช้ชุดหนังสือหลายระดับ ส าหรับครู ผลการ
พิจารณาควำมเหมำะสม คู่มือกำรใช้ชุดหนังสือหลำยระดบั ส ำหรบัครผูู้สอน โดยผู้เช่ียวชำญ 
จ ำนวน 5 ท่ำน ดงัตำรำง 31 

ตาราง 31 ผลการประเมินความเหมาะสมคูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครูผูส้อน 

รายการ µ 𝝈 แปลผล 
1. เป็นคูมื่อท่ีบอกลกัษณะของ ชดุหนงัสือหลายระดบั  5.0 0.00 เหมาะสมมากท่ีสดุ 
2. เป็นคูมื่อท่ีแนะน าการใช ้ชดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบั
ครูผูส้อน ไดอ้ย่างเขา้ใจ 

5.0 0.00 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

3. บอกขัน้ตอนการประเมินการอา่นคล่องการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ และบทบาทของครู, นกัเรียน ไดส้อดคลอ้งกบั
วตัถปุระสงคข์องการประเมิน 

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

4. มีแผนการสอนรายวนั รายสปัดาห ์ในการอ่านคล่อง และ
การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถ
ในการอ่านของนกัเรียน 

4.6 0.55 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

5. มีเครื่องมือการประเมินการอา่นคลอ่ง และการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ ท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถในการอ่านของ
นกัเรียน 

5.0 0.00 
เหมาะสมมากท่ีสดุ 

รวม 4.84 0.22 เหมาะสมมากท่ีสดุ 

 
จากตาราง 31 ผลการประเมินความเหมาะสมคูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั 

ส าหรบัครูผูส้อนโดยภาพรวม พบว่า ความเหมาะสมคู่มือการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบั ส าหรบั

ครูผูส้อน  มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (µ = 4.84, 𝜎 = 0.22) ทัง้นีเ้ม่ือ
พิจารณาเป็นรายประเด็น พบว่า ทัง้ 5 ขอ้ มีผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด

เท่ากัน 3 ประเด็น (µ = 5.00, 𝜎 = 0.00) ไดแ้ก่ 1) เป็นคู่มือท่ีบอกลักษณะของชุดหนังสือหลาย
ระดับ 2) เป็นคู่มือท่ีแนะน าการใช้ชุดหนังสือหลายระดับ ส าหรับครูผู้สอนได้อย่างเข้าใจ  
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และ 3) มีเครื่องมือการประเมินการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจท่ีเหมาะสมกับระดบั
ความสามารถในการอ่านของนักเรียน  รองลงมาอยู่ในระดับมากท่ีสุดเท่ากัน 2 ประเด็น    

(µ = 4.60, 𝜎 = 0.55) ไดแ้ก่ 4) บอกขัน้ตอนการประเมินการอ่านคล่องการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 
และบทบาทของครู, นกัเรียนไดส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคข์องการประเมิน และ 5) มีแผนการสอน
รายวัน รายสัปดาห์   ในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ท่ีเหมาะสมกับระดับ
ความสามารถในการอา่นของนกัเรียน ตามล าดบั 

จำกกำรวเิครำะห์ขอ้มูล พบว่ำ ผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสม 
(ร่าง) นวัตกรรม ชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) ทั้ง 5 ด้าน คือ 1) ด้ำนเนื้อเรือ่งของ
นิทำน 2) ดำ้นกำรใช้ภำษำ 3) ดำ้นโครงสรำ้งของประโยค 4) ดำ้นภำพประกอบเนื้อเรือ่ง และ5) ด้ำน
กำรจดัรปูเล่ม  ผลการประเมินความเหมาะสมนวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) 
พบว่ามีคณุภาพในภาพรวมทกุดา้นอยู่ในระดบัมากท่ีสุด   มีค่าเฉล่ีย (µ) อยู่ระหว่าง 4.68 – 4.76 
โดยผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นต่อหนังสือประเภทความจริง (µ = 4.76) รองลงมาเป็นหนังสือ
ประเภทมหัศจรรย์ (µ  = 4.70) และหนังสือประเภทผจญภัย (µ= 4.68) หนังสือนิทานทั้ง    
3 ประเภท 12 เรื่อง มีควำมเหมำะสมสำมำรถน ำไปใช้ได้ และผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ โดยมีขอ้เสนอแนะในการปรบัเรื่องการเรียงโครงสรา้งประโยค และ
ระดบัภาษา การเลือกใชค้  าศพัทใ์หเ้หมาะสมกับวยัผูอ้่าน  ตอ้งกระชบั และกะทดัรดั การสรา้งตวั
ละครอาจตอ้งคิดเพิ่มชีวิตเบือ้งหลัง (Background) ของตวัละคร จะท าใหผู้อ้่านเช่ือในตวัละคร
มากขึน้ การใช้ค  าถามท้ายเรื่อง บางค าถามควรถามเหตุผลประกอบด้วย การใช้เครื่องหมาย
อัศเจรีย์ หลังค าอุทานควรมีเครื่องหมายอัศเจรีย์ก ากับ  บางบทสนทนาขาดเครื่องหมาย
อญัประกาศ ถา้เป็นค าท่ีเลียนเสียงธรรมชาติควรมีเครื่องหมายก ากบั และควรมีการเวน้วรรคเม่ือ
จบประโยค และไมค่วรเวน้วรรคเม่ือมีค าเช่ือมหรือในกลุม่ค  า/ ประโยคท่ีควรตอ่เน่ืองกนั  

ตอนที่ 1 ผลการสร้าง (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย 3 ตอน
ย่อย 

ตอนที่ 1.3 ผลการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการ
อ่านเพือ่ความเข้าใจส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ผู้วิจัยวิ เคราะห์และประมวลผลข้อมูลจากผลการอ่านของนักเรียน
กลุม่เปา้หมาย ในการท าแบบทดสอบความสามารถการอา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจใน
การวิจัยครั้งนี ้พบว่า แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง ผู้วิจัยหาคุณภาพของ
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แบบทดสอบ โดยหาค่าความเช่ือมั่นใชส้ตูร KR – 20,  คา่อ านาจจ าแนก และคา่ความยากง่าย ซึ่ง
ผา่นเกณฑก์ารตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ ไดผ้ลดงันี ้

แบบทดสอบการอ่านคล่องระดบัท่ี 1 มีคา่ความเช่ือมั่น เท่ากบั 0.98 และมีค่า
อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.28 – 0.90 และคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.48 – 0.80 ซึ่งผา่นเกณฑ ์

แบบทดสอบการอ่านคล่องระดบัท่ี 2 มีคา่ความเช่ือมั่น เท่ากบั 0.99 และมีค่า
อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.22 – 0.86 และคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.52 – 0.80 

แบบทดสอบการอ่านคล่องระดบัท่ี 3 มีคา่ความเช่ือมั่น เท่ากบั 0.99 และมีค่า
อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.53 – 0.90 และคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.52 – 0.80 

แบบทดสอบการอ่านคล่องระดบัท่ี 4 มีคา่ความเช่ือมั่น เท่ากบั 0.99 และมีค่า
อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.29 – 0.93 และคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.28 – 0.80 

แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ผูว้ิจยัหาคณุภาพของ
แบบทดสอบ โดยหาค่าความเช่ือมั่นใชส้ตูร ค่ำสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค และคา่อ านาจจ าแนก 
ซึ่งผา่นเกณฑก์ารตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ ไดผ้ลดงันี ้

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจระดับท่ี 1 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 
0.92 และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.81 – 0.89  

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจระดับท่ี 2 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 
0.99 และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.97 – 0.99 

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจระดับท่ี 3 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 
0.91 และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.88 – 0.93 

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจระดับท่ี 4 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 
0.87 และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.72 – 0.89 

ตอนที ่2 หาประสิทธิภาพของนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพือ่ส่งเสริม 
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3  

ในขัน้ตอนนีผู้ว้ิจยัน านวตักรรมท่ีไดจ้ากขัน้ตอนท่ี 1 มาด าเนินการหาประสิทธิภาพ
ของนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดบั โดยการหาค่า E1/E2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
80/80 มีรายละเอียดดงันี ้

2.1) กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ 
2.1.1) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียน

สมัมาชีวศิลป สงักดั สช.ในกรุงเทพมหานคร (ท่ีไม่ใช่กลุ่มท่ีหาคณุภาพของแบบทดสอบการอ่าน) 
ใชก้ารเลือกแบบเจาะจงตามเกณฑท่ี์ก าหนดเป็นโรงเรียนขนาดเล็กท่ีมีผลคะแนนสอบ NT ต ่ากว่า
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รอ้ยละ 50 และมีนักเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านคล่อง โดยคัดเลือกนักเรียนท่ีมีความสามารถ
ทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง 
และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ (Placement Test) เพ่ือใหไ้ดก้ลุ่มเป้าหมายตามระดบัหนังสือทัง้ 4 
ระดบั ระดบัละ 3 คน รวมจ านวน 12 คน และไดร้บัการยินยอมจากผูป้กครองใหน้กัเรียนเขา้รว่มงาน
วิจยั เพ่ือหาประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ซึ่งไดผ้า่นการขอจรยิธรรมในการวิจยั
จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ หมายเลขรบัรอง: SWUEC-G101/2563E (เป็นสถานศึกษาท่ี
ไมใ่ชก่ลุม่เปา้หมายในการทดลองระยะท่ี 3) 

2.1.2) ครูผูส้อนภาษาไทยท่ีสอนประจ าชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 (หอ้งเรียนท่ี
เป็นกลุ่มเปา้หมาย) จ านวน 1 คน โดยใชก้ารเลือกแบบเจาะจง เป็นผูช้่วยผูว้ิจยั ท าหนา้ท่ีในการเป็นผู้
อ  านวยความสะดวก (Facilitator) ในการสอนอา่นใหก้บันกัเรียนกลุม่ท่ีสามารถอา่นไดด้ว้ยตนเอง  

2.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัยของข้ันตอนที ่2 ได้แก่ 
2.2.1) นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) จ ำนวน 12 เรือ่ง  
2.2.2) คูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครู 
2.2.3) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ

เขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
สรุปผลการหาประสิทธิภาพนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพือ่ส่งเสริม 

ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
โดยท าการทดลองกับนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีก าลงัศึกษาอยู่

ใน โรงเรียนสัมมาชีวศิ ลป  สั งกัดส านักงานคณ ะกรรมการส่ ง เส ริมการศึกษาเอกชน 
กรุงเทพมหานคร ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ตามเกณฑก์าร
แบ่งระดบัหนงัสือทัง้ 4 ระดบั ระดบัละ 3 คน กลุ่มเปา้หมายทัง้หมด จ านวน 12 คน ใหน้กัเรียนท า
กิจกรรมสง่เสรมิการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ตามคูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั 
ก่อนเรียนมีการทดสอบการอ่านโดยจับเวลาในการทดสอบ ระหว่างเรียนประเมินการเรียนจาก
กิจกรรมในชัน้เรียน และการทดสอบการอ่านหลงัเรียน ผูว้ิจยัน าคะแนนท่ีบนัทึกไวม้าค านวณหา
ประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ดงัปรากฏในตารางท่ี 32 – 35  
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ตาราง 32 ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสรมิ
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (ชดุหนงัสือหลายระดบั 
Level 1) 

 
นักเรียน 

คะแนน 
Pretest 

(คะแนนเต็ม 
99 คะแนน) 

คะแนนเก็บระหว่างเรียน คะแนน 
Posttest 

(คะแนนเต็ม 
99 คะแนน) 

ผลการ
ประเมิน หนังสือ 

เร่ืองที่ 1 
(29 คะแนน) 

หนังสือ 
เร่ืองที่ 2 

(29 คะแนน) 

หนังสือ 
เร่ืองที่ 3 

(29 คะแนน) 

รวม 
(87 คะแนน) 

1 54 26 28 29 83 88 E1 = 95.02 
E2 = 87.88 2 41 25 27 29 81 84 

3 66 27 28 29 84 89 
ค่าเฉลี่ย 53.67 26.00 27.67 29.00 82.67 87.00 

 

จากตาราง 32 พบว่า  ชุดหนังสือหลายระดับ Level 1 จ  านวน 3 เรื่อง  คือ  
1) เรื่องรองเทา้วิเศษ 2) เรื่องฮีโรก่ับพายุลกูใหญ่ และ 3) เรื่องคูหู่รูเ้ล่นเกม ร่วมกับการท ากิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจมีประสิทธิภาพ  (E1 / E2) = 95.02/87.88 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้80/80 แสดงวา่ ชดุหนงัสือหลายระดบั Level 1 ทัง้ 3 เรื่อง รว่มกบัการท ากิจกรรม
ส่งเสริมการอ่าน สามารถช่วยให้นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีผลการอ่านคล่องอยู่ใน 
Level 1 ได้อ่านหนังสือตามระดับความสามารถ และความสนใจของตัวเอง ส่งผลให้นักเรียนอ่าน
หนงัสือไดค้ลอ่งขึน้ และมีความเขา้ใจในเรื่องท่ีอ่านสงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด 

ตาราง 33 ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสรมิ
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (ชดุหนงัสือหลายระดบั 
Level 2) 

 
นักเรียน 

คะแนน 
Pretest 

(คะแนนเต็ม 
99 คะแนน) 

คะแนนเก็บระหว่างเรียน คะแนน 
Posttest 

(คะแนนเต็ม 
99 คะแนน) 

ผลการ
ประเมิน หนังสือ 

เร่ืองที่ 1 
(29 คะแนน) 

หนังสือ 
เร่ืองที่ 2 

(29 คะแนน) 

หนังสือ 
เร่ืองที่ 3 

(29 คะแนน) 

รวม 
(87 คะแนน) 

1 69 27 28 29 84 89 E1 = 94.64 
E2 = 92.59 2 75 25 27 28 80 91 

3 85 27 27 29 83 95 
ค่าเฉลี่ย 76.33 26.33 27.33 28.67 82.33 91.67 
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จากตาราง  33 พบว่า  ชุดหนังสือหลายระดับ Level 2 จ  านวน 3 เรื่อง  คือ  
1) เรื่องมหัศจรรยค์วามเป็นเพ่ือน 2) เรื่องเมืองจิ๋ว และ 3) เรื่องหมู่บา้นเอสกิโม ร่วมกับการท า
กิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจมีประสิทธิภาพ  (E1 / E2) = 94.64/92.59 
ซึ่งสงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้80/80 แสดงว่า ชดุหนงัสือหลายระดบั Level 2 ทัง้ 3 เรื่อง รว่มกบัการ
ท ากิจกรรมส่งเสริมการอ่าน สามารถช่วยใหน้ักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีผลการอ่าน
คล่องอยู่ใน Level 2 ไดอ้่านหนงัสือตามระดบัความสามารถ และความสนใจของตวัเอง ส่งผลให้
นกัเรียนอา่นหนงัสือไดค้ลอ่งขึน้ และมีความเขา้ใจในเรื่องท่ีอา่นสงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 

ตาราง 34 ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสรมิ
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (ชดุหนงัสือหลายระดบั 
Level 3) 

 
นักเรียน 

คะแนน 
Pretest 

(คะแนนเต็ม 
99 คะแนน) 

คะแนนเก็บระหว่างเรียน คะแนน 
Posttest 

(คะแนนเต็ม 
99 คะแนน) 

ผลการ
ประเมิน หนังสือ 

เร่ืองที่ 1 
(29 คะแนน) 

หนังสือ 
เร่ืองที่ 2 

(29 คะแนน) 

หนังสือ 
เร่ืองที่ 3 

(29 คะแนน) 

รวม 
(87 คะแนน) 

1 85 27 28 29 84 94 E1 = 94.64 
E2 = 94.95 2 82 25 27 28 80 89 

3 86 27 27 29 83 99 
ค่าเฉลี่ย 84.33 26.33 27.33 28.67 82.33 94.00 

  
จากตาราง 34 พบว่า ชดุหนงัสือหลายระดบั Level 3 จ  านวน 3 เรื่อง คือ 1) เรื่อง

สตัวป์ระหลาดนอ้ย 2) เรื่องผจญภยัในทอ้งทะเล และ 3) เรื่อง ชกูารไ์กลเดอร ์รว่มกบัการท ากิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ มีประสิทธิภาพ  (E1 / E2) = 94.64/94.95 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้80/80 แสดงว่า    ชดุหนงัสือหลายระดบั Level 3 ทัง้ 3 เรื่อง รว่มกบัการท า
กิจกรรมสง่เสริมการอ่าน สามารถช่วยใหน้กัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีผลการอา่นคลอ่ง
อยู่ใน Level 3 ได้อ่านหนังสือตามระดับความสามารถ และความสนใจของตัวเอง ส่งผลให้
นกัเรียนอา่นหนงัสือไดค้ลอ่งขึน้ และมีความเขา้ใจในเรื่องท่ีอา่นสงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
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ตาราง 35 ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสรมิ
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 (ชดุหนงัสือหลายระดบั 
Level 4) 

 
นักเรียน 

คะแนน 
Pretest 

(คะแนนเต็ม 
99 คะแนน) 

คะแนนเก็บระหว่างเรียน คะแนน 
Posttest 

(คะแนนเต็ม 
99 คะแนน) 

ผลการ
ประเมิน หนังสือ 

เร่ืองที่ 1 
(29 คะแนน) 

หนังสือ 
เร่ืองที่ 2 

(29 คะแนน) 

หนังสือ 
เร่ืองที่ 3 

(29 คะแนน) 

รวม 
(87 คะแนน) 

1 92 28 28 29 85 99 E1 = 98.85 
E2 = 98.65 2 92 29 29 29 87 95 

3 93 28 29 29 86 99 
ค่าเฉลี่ย 92.33 28.33 28.67 29.00 86.00 97.67 

 
จากตาราง 35 พบว่า ชดุหนงัสือหลายระดบั Level 4 จ  านวน 3 เรื่อง คือ 1) เรื่อง 

คูหู่นกัประดิษฐ์ 2) เรื่องซมัเมอรแ์คมป์ และ 3) เรื่องจริงของดวงอาทิตยก์ับดวงจนัทร  ์รว่มกบัการ
ท ากิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ มีประสิทธิภาพ  (E1 / E2) = 98.85/98.65 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้80/80 แสดงว่าชุดหนงัสือหลายระดบั Level 4 ทัง้ 3 เรื่อง ร่วมกับการท า
กิจกรรมสง่เสรมิการอา่น สามารถชว่ยใหน้กัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีผลการอา่นคลอ่งอยูใ่น 
Level 4 ไดอ้า่นหนงัสือตามระดบัความสามารถ และความสนใจของตวัเอง สง่ผลใหน้กัเรียนอา่นหนงัสือ
ไดค้ลอ่งขึน้ และมีความเขา้ใจในเรื่องท่ีอา่นสงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 

ผลทีไ่ด้จากการวิจัยระยะที ่2 
ผูว้ิจยัได ้(ร่าง) นวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการ

อ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีประสิทธิภาพ (E1 / E2) ตามระดบัของหนงัสือ 4 
Level ดงันี ้หนังสือ Level 1 = 95.02/87.88, หนงัสือ Level 2 = 94.64/92.59, หนงัสือ Level 3 = 
94.64/94.95 และ หนังสือ Level 4 = 98.85/98.65 ซึ่งทั้ง 4 Level สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้
80/80 ประกอบดว้ย 
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1) ชดุหนงัสือหลายระดบั  (Leveled Books) จ  านวน 12 เรื่อง 

ภาพประกอบ 20 ตวัอยา่งหนงัสือหลายระดบั ประเภทผจญภยั (Theme Adventure) 

หนังสือนิทาน Level 1 คือ หนังสือนิทานท่ีผูว้ิจัยแต่งขึน้โดยใชค้  าจากบัญชีค า
พืน้ฐานประถมศึกษาปีท่ี 1 ส  าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากบัระดบัชัน้ 
ป.1 จ านวน 3 เรื่อง 

หนังสือนิทาน Level 2 คือ หนังสือนิทานท่ีผูว้ิจัยแต่งขึน้โดยใชค้  าจากบัญชีค า
พืน้ฐานประถมศึกษาปีท่ี 2 ส  าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอ่านคล่องเท่ากบัระดบัชัน้ 
ป.2 จ  านวน 3 เรื่อง 

หนังสือนิทาน Level 3 คือ หนังสือนิทานท่ีผูว้ิจัยแต่งขึน้โดยใชค้  าจากบัญชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 3 (เนน้ค า ป.3) ส าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมีความสามารถทางการอา่นคล่องเท่ากบั
ระดบัชัน้ ป.3 จ  านวน 3 เรื่อง 

หนังสือนิทาน Level 4 คือ หนังสือนิทานท่ีผูว้ิจัยแต่งขึน้โดยใชค้  าจากบัญชีค า
พืน้ฐานประถมศึกษาปีท่ี 3 – สงูกว่าระดบัชัน้ ป.3 (เนน้ค าท่ีมีตวัการนัต)์ ส าหรบันกัเรียน ป.3 ท่ีมี
ความสามารถทางการอา่นคลอ่งสงูกวา่ระดบัชัน้เรียน จ านวน 3 เรื่อง 

 
 
 
 
 

Theme หนังสือ
นิทาน 

Level 1 Level 2 Level 3 Level 4 

 
ประเภทผจญ

ภัย 
Theme 

Adventure ฮีโรก่บัพาย ุ
ลกูใหญ่ 

มหศัจรรย ์
ความเป็นเพ่ือน 

ผจญภยั 
ในทอ้งทะเล 

ซมัเมอรแ์คมป์ 
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2) คูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครูผูส้อน 
 

 

 

ภาพประกอบ 21 ตวัอยา่งคูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครูผูส้อน 

2) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเข้าใจ
ส าหรบันักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 น าไปใชใ้น 2 กรณี คือ กรณีท่ี 1 ใชใ้นการทดสอบ
ความสามารถในการอ่านก่อน และหลงั (Pretest – Posttest) กรณีท่ี 2 เพ่ือจดัระดบัความสามารถ
ในการอ่านของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 (Placement Test) ในการเลือกระดับของ
หนงัสือท่ีสอดคลอ้งกบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน เพ่ือน าผลท่ีไดจ้ากการวิจยัระยะท่ี 2 
น าไปทดลองใชใ้นระยะท่ี 3 

3. ผลการทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพือ่ส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

ผูว้ิจยัน าเสนอขอ้มลู โดยแบง่เป็น 2 ตอน ดงันี ้
ตอนท่ี 1 ผลการทดลองใชน้วตักรรมชุดหนังสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความสามารถ

ทางการอา่นส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
ตอนท่ี 2 ผลการปรบัปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริมความสามารถ

ทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยผูว้ิจยั หลงัจากการทดลองใชเ้พ่ือปรบัปรุง
เป็นนวตักรรมฯ ท่ีสมบรูณ ์

ตอนที่ 1 ผลทดลองใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่อส่งเสริมความสามารถ
ทางการ อ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ตามระดับหนังสือ 4 ระดับ (Level 1 
– 4) โดยจ าแนกกลุ่มเป้าหมายตามระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียน ระดับละ 3 
คน รวมท้ังหมดจ านวน 12 คน ดังปรากฏในตารางที ่36 – 47 
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ตาราง 36 คา่ดชันีประสิทธิผลของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือสง่เสรมิ
ความสามารถทางการอ่านคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 1 (N=3) 

 
จ านวน 
คน 

คะแนนเต็ม 99 
คะแนน 

คะแนนการ
ประเมิน 
ก่อนเรยีน 
(X1) 

คะแนนการ
ประเมินหลงั

เรยีน 
(X2) 

ความกา้วหนา้ 
(D) 

รอ้ยละของ
ความกา้วหนา้ 
(X2 - X1) 

ดชันี
ประสทิธิผล 
(E.I.) อา่น

คลอ่ง 
90 

อา่นเพื่อ
ความ
เขา้ใจ 9 

3 297 178 275 97 +32.66 0.82 
 

จากตารางท่ี  36 พบว่า หลังจากท่ีนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 Level 1  
ใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสรมิความสามารถทางการอ่านคลอ่งและ
การอ่านเพ่ือความเข้าใจแล้ว นักเรียนมีคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 178 คะแนน มีคะแนนหลังเรียน
เท่ากับ 275 คะแนน มีรอ้ยละของความก้าวหนา้ + 32.66 และมีค่าดชันีประสิทธิผลของนวตักรรมชุด
หนังสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 1 เทา่กบั 0.82 

ตาราง 37 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books) เพ่ือสง่เสรมิ ความสามารถทางการอ่านคล่อง ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
รายบคุคล Level 1 (N=3) 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 1 เพือ่ส่งเสริมการอ่านคล่อง 

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 90 คะแนน) 

 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม90 คะแนน) 
 

 
คะแนน

ความก้าวหน้า 

 
ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1  72 80.00 ไมผ่า่น 90 100 ผา่น 18 + 20.00 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 1.30 น. - - - - 
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ตาราง 37 (ตอ่) 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอา่นคล่อง 90 ค าตอ่ 1.30 นาที วดัจากค าท่ีอ่านถกูตอ้ง 90 % ขึน้ไปถือวา่

ผา่นเกณฑ ์

จากตาราง 37 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านคล่องของนกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 3 Level 1 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบุคคลก่อนและหลังการใช้
นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่  

นักเรียนคนท่ี 1 ก่อนการทดลอง อ่านค าได้ถูกต้อง 72 ค า ต่อ 1.30 นาที ได้
คะแนนก่อนการทดลอง 72 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 80 หลังการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 90 ค า ต่อ 
1.30 นาที ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่าน
คล่อง โดยสามารถอ่านค าไดถ้กูตอ้งและคล่องมากขึน้ 18 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้เทา่กบั + 
20 

นักเรียนคนท่ี 2 ก่อนการทดลอง อ่านค าได้ถูกต้อง 70 ค า ต่อ 1.30 นาที ได้
คะแนนก่อนการทดลอง 70 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 77.77 หลังการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 88 ค า 
ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 88 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 97.77 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการ
อ่านคล่อง โดยสามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งและคล่องมากขึน้ 18 คะแนน มีรอ้ยละของความก้าวหน้า
เทา่กบั + 20 

นักเรียนคนท่ี 3 ก่อนการทดลอง อ่านค าได้ถูกต้อง 22 ค า ต่อ 1.30 นาที ได้
คะแนนก่อนการทดลอง 22 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 24.44 หลังการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 72 ค า 
ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 72 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 80 ไม่ผา่นเกณฑก์ารประเมินการ

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 90 คะแนน) 

 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม90 คะแนน) 
 

 
คะแนน

ความก้าวหน้า 

 
ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

คนที่ 2  70 77.77 ไมผ่า่น 88 97.77 ผา่น 18 + 20.00 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 1.30 น. - - - - 
คนที่ 3  22 24.44 ไมผ่า่น 72 80.00 ไมผ่า่น 50 + 55.56 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 1.30 น. - - - - 
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อ่านคล่อง แต่นักเรียนสามารถอ่านค าได้ถูกต้องและคล่องมากขึน้ 50 คะแนน มีร้อยละของ
ความกา้วหนา้เท่ากบั + 55.56 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นักเรียน
ทัง้ 3 คนเป็นนักเรียนกลุ่มท่ีตอ้งไดร้บัการแนะน าการอ่าน Level 1 สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งมากขึน้ 
แสดงใหเ้ห็นถึงความกา้วหนา้ และพฒันาการอ่านคล่องของนกัเรียนจากการท่ีไดอ้่านหนงัสือ และเขา้
รว่มกิจกรรมสง่เสรมิการอ่านคล่องท่ีตรงตามระดบัความสามารถในการอา่นของนกัเรียน 

ตาราง 38 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books) เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 1 (N=3) 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 1 เพือ่ส่งเสริมการอ่านเพือ่ความเข้าใจ 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยการอ่านออกเสียงจากนิทานเรื่องสัน้ จบั
เวลา 2 นาที วดัจากการตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ค าถาม ตอบถกู 70 % ขึน้ไปถือว่าผ่านเกณฑก์ารอา่น
เพ่ือความเขา้ใจ 
 
 

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 
 

 
คะแนน

ความก้าวหน้า 

 
ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1  8 88.88 ผา่น 9 100 ผา่น 1 + 11.11 

เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - 2 นาท ี - - - - 
คนที่ 2  2 22.22 ไมผ่า่น 8 88.88 ผา่น 6 + 66.66 

เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - 2 นาท ี - - - - 
คนที่ 3  4 44.44 ไมผ่า่น 8 88.88 ผา่น 4 + 44.44 

เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - 2 นาท ี - - - - 
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จากตาราง 38 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 1 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบคุคลก่อน
และหลงัการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่ 

นกัเรียนคนท่ี 1 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 8 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 หลังการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ โดยสามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ 1 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้เท่ากบั 
+ 11.11 

นกัเรียนคนท่ี 2 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 2 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 22.22 หลงัการทดลองได ้8 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ โดยสามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ 6 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้เท่ากบั 
+ 66.66 

นกัเรียนคนท่ี 3 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 4 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 44.44 หลงัการทดลองได ้8 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ โดยสามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ 4 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้เท่ากบั 
+ 44.44 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นักเรียน
ทัง้ 3 คน เป็นนักเรียนกลุ่มท่ีตอ้งไดร้บัการแนะน าการอ่าน Level 1 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องได้
ถกูตอ้ง และสอดคลอ้งกับเรื่องท่ีอ่านมากขึน้ และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนการทดลองกับหลงัการ
ทดลองพบว่า นกัเรียนทัง้ 3 คน ไดค้ะแนนสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด เน่ืองมาจากนกัเรียนทัง้ 3 คนไดอ้่าน
หนงัสือ และเขา้รว่มกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงตามระดบัความสามารถในการอ่าน
ของนกัเรียน 
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ตาราง 39 คา่ดชันีประสิทธิผลของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือสง่เสรมิ
ความสามารถทางการอ่านคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 2 (N=3) 

 
จ านวน 
คน 

คะแนนเต็ม 99 
คะแนน 

คะแนนการ
ประเมิน 
ก่อนเรยีน 
(X1) 

คะแนนการ
ประเมินหลงั

เรยีน 
(X2) 

ความกา้วหนา้ 
(D) 

รอ้ยละของ
ความกา้วหนา้ 
(X2 - X1) 

ดชันี
ประสทิธิผล 
(E.I.) อา่น

คลอ่ง 
90 

อา่นเพื่อ
ความ
เขา้ใจ 9 

3 297 206 279 73 + 24.58 0.80 
 

จากตารางท่ี  39 พบว่า หลังจากท่ีนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 Level 2  
ใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสรมิความสามารถทางการอ่านคลอ่งและ
การอ่านเพ่ือความเข้าใจแล้ว นักเรียนมีคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 206 คะแนน มีคะแนนหลังเรียน
เท่ากับ 279 คะแนน มีรอ้ยละของความก้าวหนา้ + 24.58 และมีค่าดชันีประสิทธิผลของนวตักรรมชุด
หนังสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 2 เทา่กบั 0.80 

ตาราง 40 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books)  เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอ่านคล่อง ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
Level 2 (N=3) 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 2 เพือ่ส่งเสริมการอ่านคล่อง 

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 90 คะแนน) 

 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม90 คะแนน) 
 

 
คะแนน

ความก้าวหน้า 

 
ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1  79 87.77 ไมผ่า่น 88 97.77 ผา่น 9 + 10.00 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 1.30 น. - - - - 
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ตาราง 40 (ตอ่) 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอา่นคล่อง 90 ค าตอ่ 1.30 นาที วดัจากค าท่ีอ่านถกูตอ้ง 90 % ขึน้ไปถือวา่

ผา่นเกณฑ ์ 

จากตาราง 40 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านคล่องของนกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 3 Level 2 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบุคคลก่อนและหลังการใช้
นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่  

นักเรียนคนท่ี 1 ก่อนการทดลอง อ่านค าได้ถูกต้อง 79 ค า ต่อ 1.30 นาที ได้
คะแนนก่อนการทดลอง 79 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 87.77 หลังการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 88 ค า 
ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 88 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 97.77 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการ
อ่านคล่อง โดยสามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งและคล่องมากขึน้ 9 คะแนน มีรอ้ยละของความก้าวหน้า
เทา่กบั + 10 

นักเรียนคนท่ี  2 ก่อนการทดลอง อ่านค าได้ถูกต้อง 53 ค า ต่อ 1.30 นาที  
ไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 53 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 58.88 หลงัการทดลอง อ่านไดถ้กูตอ้ง 88 ค า 
ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 88 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 97.77 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการ
อ่านคล่อง โดยมีสามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งและคล่องมากขึน้ 35 คะแนน มีรอ้ยละของความก้าวหนา้
เทา่กบั + 38.89 

นักเรียนคนท่ี 3 ก่อนการทดลอง อ่านค าได้ถูกต้อง 54 ค า ต่อ 1.30 นาที ได้
คะแนนก่อนการทดลอง 54 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 60.00 หลังการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 77 ค า 

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 90 คะแนน) 

 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม90 คะแนน) 
 

 
คะแนน

ความก้าวหน้า 

 
ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 2  53 58.88 ไมผ่า่น 88 97.77 ผา่น 35 + 38.89 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 1.30 น. - - - - 
คนที่ 3  54 60.00 ไมผ่า่น 77 85.55 ไมผ่า่น 23 + 25.55 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 1.30 น. - - - - 
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ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 77 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 85.55 ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมิน
การอ่านคล่อง แต่นักเรียนสามารถอ่านค าไดถู้กต้องและคล่องมากขึน้ 23 คะแนน มีรอ้ยละของ
ความกา้วหนา้เท่ากบั + 25.55 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นักเรียน
ทัง้ 3 คนเป็นนักเรียนกลุ่มท่ีตอ้งไดร้บัการแนะน าการอ่าน Level 2 สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งมากขึน้ 
แสดงใหเ้ห็นถึงความกา้วหนา้ และพฒันาการอ่านคล่องของนกัเรียนจากการท่ีไดอ้่านหนงัสือ และเขา้
รว่มกิจกรรมสง่เสรมิการอ่านคล่องท่ีตรงตามระดบัความสามารถในการอา่นของนกัเรียน  

ตาราง 41 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books) เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 2 (N=3) 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 2 เพือ่ส่งเสริมการอ่านเพือ่ความเข้าใจ 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยการอ่านออกเสียงจากนิทานเรื่องสัน้ จบั
เวลา 2 นาที วดัจากการตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ค าถาม ตอบถกู 70 % ขึน้ไปถือว่าผ่านเกณฑก์ารอา่น
เพ่ือความเขา้ใจ 
 

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 
 

 
คะแนน

ความก้าวหน้า 

 
ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1  9 100 ผา่น 9 100 ผา่น - - 

เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - 2 นาท ี - - - - 
คนที่ 2  6 66.66 ไมผ่า่น 9 100 ผา่น 3 + 33.33 

เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - 2 นาท ี - - - - 
คนที่ 3  5 55.55 ไมผ่า่น 8 88.88 ผา่น 3 + 33.33 

เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - 2 นาท ี - - - - 
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จากตาราง 41 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 2 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบคุคลก่อน
และหลงัการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่ 

นกัเรียนคนท่ี 1 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อน และหลงัการทดลอง
ได ้9 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 100 ผา่นเกณฑก์ารอา่นเพ่ือความเขา้ใจ นกัเรียนสามารถตอบค าถาม
ทา้ยเรื่องไดอ้ยา่งมีเหตผุลมากขึน้  

นกัเรียนคนท่ี 2 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 6 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 66.66 หลังการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ โดยสามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ 3 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้เท่ากบั 
+ 33.33 

นกัเรียนคนท่ี 3 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 5 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 55.55 หลงัการทดลองได ้8 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ โดยสามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ 3 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้เท่ากบั 
+ 33.33 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นักเรียน
ทัง้ 3 คน เป็นนักเรียนกลุ่มท่ีตอ้งไดร้บัการแนะน าการอ่าน Level 2 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องได้
ถกูตอ้ง และสอดคลอ้งกับเรื่องท่ีอ่านมากขึน้ และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนการทดลองกับหลงัการ
ทดลองพบว่า นักเรียนทัง้ 3 คน ไดค้ะแนนสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด เน่ืองจากนักเรียนทัง้ 3 คนไดอ้่าน
หนงัสือ และเขา้รว่มกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงตามระดบัความสามารถในการอ่าน
ของนกัเรียน 

ตาราง 42 คา่ดชันีประสิทธิผลของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือสง่เสรมิ
ความสามารถทางการอ่านคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 3 (N=3) 

 
จ านวน 
คน 

คะแนนเตม็ 99 คะแนน คะแนนการ
ประเมิน 
ก่อนเรียน 
(X1) 

คะแนนการ
ประเมินหลงั

เรียน 
(X2) 

ความกา้วหนา้ 
(D) 

รอ้ยละของ
ความกา้วหนา้ 
(X2 - X1) 

ดชันี
ประสิทธิผล 
(E.I.) 

อ่าน
คล่อง 

90 

อ่านเพ่ือ
ความ
เขา้ใจ 9 

3 297 223 297 74 + 24.92 1.00 
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จากตารางท่ี  42 พบว่า หลังจากท่ีนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 Level 3  
ใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสรมิความสามารถทางการอ่านคลอ่งและ
การอ่านเพ่ือความเข้าใจแล้ว นักเรียนมีคะแนนก่อนเรียนเท่ากับ 223 คะแนน มีคะแนนหลังเรียน
เท่ากับ 297 คะแนน มีรอ้ยละของความก้าวหนา้ + 24.92 และมีค่าดชันีประสิทธิผลของนวตักรรมชุด
หนังสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 3 เทา่กบั 1.00 

ตาราง 43 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books)  เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอ่านคล่อง ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
Level 3 (N=3) 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 3 เพือ่ส่งเสริมการอ่านคล่อง 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอา่นคล่อง 90 ค าตอ่ 1.30 นาที วดัจากค าท่ีอ่านถกูตอ้ง 90 % ขึน้ไปถือวา่

ผา่นเกณฑ ์

จากตาราง 43 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านคล่องของนกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 3 Level 3 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบุคคลก่อนและหลังการใช้
นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่  

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 90 คะแนน) 

 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม90 คะแนน) 
 

 
คะแนน

ความก้าวหน้า 

 
ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1  75 83.33 ไมผ่า่น 90 100 ผา่น 15 + 16.67 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 1.20 น. - - - - 
คนที่ 2  61 67.77 ไมผ่า่น 90 100 ผา่น 29 + 32.23 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 1.26 น. - - - - 
คนที่ 3  65 72.22 ไมผ่า่น 90 100 ผา่น 25 + 27.78 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 1.26 น. - - - - 
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นักเรียนคนท่ี 1 ก่อนการทดลอง อ่านค าได้ถูกต้อง 75 ค า ต่อ 1.30 นาที ได้
คะแนนก่อนการทดลอง 75 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 83.33 หลังการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 90 ค า 
ต่อ 1.20 นาที ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการ
อ่านคล่อง โดยสามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งและคล่องมากขึน้ 15 คะแนน มีรอ้ยละของความก้าวหน้า
เทา่กบั + 16.67 

นักเรียนคนท่ี 2 ก่อนการทดลอง อ่านค าได้ถูกต้อง 61 ค า ต่อ 1.30 นาที ได้
คะแนนก่อนการทดลอง 61 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 67.77 หลังการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 90 ค า 
ต่อ 1.26 นาที ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการ
อ่านคล่อง โดยสามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งและคล่องมากขึน้ 29 คะแนน มีรอ้ยละของความก้าวหน้า
เทา่กบั + 32.23 

นักเรียนคนท่ี 3 ก่อนการทดลอง อ่านค าได้ถูกต้อง 65 ค า ต่อ 1.30 นาที ได้
คะแนนก่อนการทดลอง 65 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 72.22 หลังการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 90 ค า 
ต่อ 1.26 นาที ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการ
อ่านคล่อง โดยสามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งและคล่องมากขึน้ 25 คะแนน มีรอ้ยละของความก้าวหน้า
เทา่กบั + 27.78 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นักเรียน
ทั้ง 3 คนเป็นนักเรียนกลุ่มอ่านเก่ง Level 3 สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งมากขึน้ และเม่ือเปรียบเทียบ
คะแนนก่อนการทดลองกับหลงัการทดลองพบว่า นกัเรียนทัง้ 3 คน ไดค้ะแนนหลังการทดลองสูงกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนด เน่ืองจากนกัเรียนทัง้ 3 คน ไดอ้่านหนงัสือ และเขา้รว่มกิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่อง
ท่ีตรงตามระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน 
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ตาราง 44 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books) เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 3 (N=3) 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 3 เพือ่ส่งเสริมการอ่านเพือ่ความเข้าใจ 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยการอา่นออกเสียงจากนิทานเรื่องสัน้ 
จบัเวลา 2 นาที วดัจากการตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ค าถาม ตอบถกู 70 % ขึน้ไปถือวา่ผา่นเกณฑ์
การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ  
  

จากตาราง 44 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 3 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบคุคลก่อน
และหลงัการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่ 

นกัเรียนคนท่ี 1 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 6 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 66.67 หลังการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ โดยสามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ 3 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้เท่ากบั 
+ 33.33 

นกัเรียนคนท่ี 2 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 8 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 หลังการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือ

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 
 

 
คะแนน

ความก้าวหน้า 

 
ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1  6 66.67 ไมผ่า่น 9 100 ผา่น 3 + 33.33 

เวลาทีใ่ช ้ 1.51 น. - - 2 น. - - - - 
คนที่ 2  8 88.88 ผา่น 9 100 ผา่น 1 + 11.12 

เวลาทีใ่ช ้ 1.50 น. - - 2 น. - - - - 
คนที่ 3  8 88.88 ผา่น 9 100 ผา่น 1 + 11.12 

เวลาทีใ่ช ้ 1.50 น. - - 2 น. - - - - 
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ความเขา้ใจ โดยสามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ 1 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้เท่ากบั 
+ 11.12 

นกัเรียนคนท่ี 3 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 8 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 หลังการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ โดยสามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ 1 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้เท่ากบั 
+ 11.12 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นักเรียน
ทัง้ 3 คนเป็นนกัเรียนกลุ่มอ่านเก่ง Level 3 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดถ้กูตอ้ง และสอดคลอ้งกับ
เรื่องท่ีอ่านมากขึน้ และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนการทดลองกบัหลงัการทดลองพบว่า นกัเรียนทัง้ 3 
คน ไดค้ะแนนสงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด เน่ืองมาจากนกัเรียนทัง้ 3 คนไดอ้า่นหนงัสือ และเขา้รว่มกิจกรรม
สง่เสรมิการอา่นเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงตามระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน 

ตาราง 45 คา่ดชันีประสิทธิผลของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือสง่เสรมิ
ความสามารถทางการอ่านคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 4 (N=3) 

 

 
จ านวน 
คน 

คะแนนเต็ม 99 
คะแนน 

คะแนนการ
ประเมิน 
ก่อนเรยีน 
(X1) 

คะแนนการ
ประเมินหลงั

เรยีน 
(X2) 

ความกา้วหนา้ 
(D) 

รอ้ยละของ
ความกา้วหนา้ 
(X2 - X1) 

ดชันี
ประสทิธิผล 
(E.I.) อา่น

คลอ่ง 
90 

อา่นเพื่อ
ความ
เขา้ใจ 9 

3 297 244 294 50 + 16.83 0.94 

 
จากตารางท่ี  45 พบว่า หลังจากท่ีนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 Level 4  

ใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสรมิความสามารถทางการอ่านคลอ่งและ
การอ่านเพ่ือความเขา้ใจแลว้ นกัเรียนมีคะแนนก่อนเรียนเท่ากบั 244 คะแนน มีคะแนนหลงัเรียนเทา่กบั 
294 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้ + 16.83 และมีค่าดชันีประสิทธิผลของนวตักรรมชุดหนังสือ
หลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสรมิความสามารถทางการอา่นคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 4 เทา่กบั 0.94 
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ตาราง 46 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books) เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นคล่อง ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
Level 4 (N=3) 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 4 เพือ่ส่งเสริมการอ่านคล่อง 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอา่นคล่อง 90 ค าตอ่ 1.30 นาที วดัจากค าท่ีอ่านถกูตอ้ง 90 % ขึน้ไปถือวา่

ผา่นเกณฑ ์ 

จากตาราง 46  ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านคล่องของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 Level 4 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบุคคลก่อนและ
หลงัการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่  

นกัเรียนคนท่ี 1 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถ้กูตอ้ง 90 ค า ตอ่ 1.15 นาที หลงัการ
ทดลอง นักเรียนสามารถอ่านไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่วมากยิ่งขึน้โดยใชเ้วลาในการอ่านลดลง 
สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้ง 90 ค า ต่อ 1 นาที ใชเ้วลานอ้ยลง  0.15 วินาที ได ้90 คะแนน คิดเป็น
รอ้ยละ 100 ผา่นเกณฑก์ารประเมินการอา่นคลอ่ง 

นักเรียนคนท่ี 2 ก่อนการทดลอง อ่านค าได้ถูกต้อง 47 ค า ต่อ 1.30 นาที ได้
คะแนนก่อนการทดลอง 47 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 52.22 หลงัการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 90 ค า 

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 90 คะแนน) 

 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม90 คะแนน) 
 

 
คะแนน

ความก้าวหน้า 

 
ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1  90 100 ผา่น 90 100 ผา่น - - 

เวลาทีใ่ช ้ 1.15 น. - - 1 น. - - ใชเ้วลานอ้ยลง  
0.15 วินาท ี

- 

คนที่ 2  47 52.22 ไมผ่า่น 90 100 ผา่น 43 + 47.78 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 1.30 น. - - - - 
คนที่ 3  86 95.55 ผา่น 88 97.77 ผา่น 2 + 2.22 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 1.22 น. - - ใชเ้วลานอ้ยลง  
0.08 วินาท ี

- 
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ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารประเมิน
การอ่านคล่อง โดยสามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งและคล่องแคล่วมากขึน้ 43 คะแนน มีรอ้ยละของ
ความกา้วหนา้เท่ากบั + 47.78 

นักเรียนคนท่ี 3 ก่อนการทดลอง อ่านค าได้ถูกต้อง 86 ค า ต่อ 1.30 นาที ได้
คะแนนก่อนการทดลอง 86 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 95.55 หลังการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 88 ค า 
ตอ่ 1.22 นาที ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 88 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 97.77 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการ
อา่นคล่อง โดยสามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องแคล่วมากขึน้ 2 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้
เทา่กบั + 2.22 และใชเ้วลานอ้ยลง  0.08 วินาที 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นักเรียน
ทัง้ 3 คนเป็นนกัเรียนกลุ่มอ่านเก่ง Level 4 สามารถอา่นค าไดอ้ย่างถกูตอ้งและคล่องแคล่ว และใชเ้วลา
ในการอ่านนอ้ยกว่าท่ีก าหนด และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนการทดลองกับหลงัการทดลองพบว่า 
นกัเรียนทัง้ 3 คน ไดค้ะแนนหลังการทดลองสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด โดยเฉพาะนกัเรียนคนท่ี 1 และ 3 
ใชเ้วลาในการอ่านนอ้ยกวา่ท่ีก าหนด 

ตาราง 47 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books) เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 4 (N=3) 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 4 เพือ่ส่งเสริมการอ่านเพือ่ความเข้าใจ 

 
 
 

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 
 

 
คะแนน

ความก้าวหน้า 

 
ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1  9 100 ผา่น 9 100 ผา่น - - 

เวลาทีใ่ช ้ 1.40 น. - - 1.30 น. - - ใชเ้วลานอ้ยลง 
0.10 วินาท ี

- 
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ตาราง 47 (ตอ่) 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยการอา่นออกเสียงจากนิทานเรื่องสัน้ 
จบัเวลา 2 นาที วดัจากการตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ค าถาม ตอบถกู 70 % ขึน้ไปถือวา่ผา่นเกณฑก์ารอา่น
เพ่ือความเขา้ใจ 
  

จากตาราง 47 ผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 4 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบคุคลก่อน
และหลงัการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่ 

นักเรียนคนท่ี 1 สามารถตอบค าถามท้ายเรื่อง ก่อน และหลังการทดลองได้ 9 
คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือความเขา้ใจ แต่นกัเรียนมีความกา้วหนา้เรื่อง
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการอ่าน นักเรียนสามารถใชเ้วลาอ่านนอ้ยลง 0.10 วินาที และตอบค าถามได้
อยา่งมีเหตผุลมากย่ิงขึน้ 

นกัเรียนคนท่ี 2 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 4 คะแนน 
คิดเป็นรอ้ยละ 44.44 หลงัการทดลองได ้8 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ โดยสามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ 4 คะแนน มีรอ้ยละของความกา้วหนา้เท่ากบั 
+ 44.44 

นักเรียนคนท่ี 3 สามารถตอบค าถามท้ายเรื่องได้คะแนนก่อนการทดลอง 8 
คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 หลังการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์าร

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 
 

 
คะแนน

ความก้าวหน้า 

 
ร้อยละ

ความก้าวหน้า 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 2  4 44.44 ไมผ่า่น 8 88.88 ผา่น 4 + 44.44 

เวลาทีใ่ช ้ 2 น. - - 2 น. - - - - 
คนที่ 3  8 88.88 ผา่น 9 100 ผา่น 1 + 11.12 

เวลาทีใ่ช ้ 2 น. - - 1.50 น. - - ใชเ้วลานอ้ยลง 
0.10 วินาท ี

- 
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อ่านเพ่ือความเข้าใจ  โดยสามารถตอบค าถามท้ายเรื่องได้มากขึ ้น 1 คะแนน มีร้อยละของ
ความกา้วหนา้เทา่กบั + 11.12 และใชเ้วลานอ้ยลง  0.10 วินาที 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชชุ้ดหนังสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นักเรียน
ทัง้ 3 คนเป็นนกัเรียนกลุ่มอ่านเก่ง Level 4 สามารถอ่านนิทานเรื่องสัน้ไดอ้ย่างถกูตอ้งและคล่องแคล่ว 
และสามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องท่ีอ่านไดอ้ยา่งมีเหตผุลมากยิ่งขึน้ 

ตอนที่  2 ผลการปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่ อส่ งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 โดยผู้วิจัย หลังจาก
การทดลองใช้เพือ่ปรับปรุงเป็นนวัตกรรมฯ ทีส่มบูรณ ์ดังปรากฏในตารางที ่48 

ตาราง 48 ผลการเปรียบเทียบความแตกตา่งของนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือสง่เสรมิ
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ทัง้ก่อนและหลงัการทดลอง
ใช ้

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
1. ชุ ด ห นั ง สื อห ล าย ระดั บ  
(Leveled Books) ประกอบดว้ย 
12 เรื่อง  
3 ประเภท 
 

ประกอบดว้ย 12 เรื่อง 3 ประเภท 
1)หนงัสือนิทานประเภทมหศัจรรย ์
(Theme Fantasy) เป็ น ห นั ง สื อ
แนวโลกเสมือนจริง ท่ีเกิดขึน้ตาม
จินตนาการ จ านวน 4 เรื่อง  
(Level 1 - 4)  

ไม่ มี การแก้ ไข  สามารถ
น าไปใชไ้ด ้

 2) หนงัสือนิทานประเภทผจญภัย 
(Theme Adventure) เป็นหนงัสือ 
แนวผจญภัยจากเหตกุารณต์่าง ๆ 
และการแข่ งขัน ท่ี ท้าท าย  น่ า
ต่ืนเตน้ 
จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4)  
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ตาราง 48 (ตอ่) 

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
 3) หนังสือนิทานประเภทความ

จริง (Theme Fact) เป็นหนังสือ
แนว        
ให้ความ รู้เชิ งวิท ยาศาสตร์ มี
ขอ้มลูท่ีเป็นความจรงิ 
จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4) 

 

ห นั ง สื อ นิ ท า น ป ร ะ เภ ท
มหศัจรรย ์(Fantasy) Level 1 
เรื่องรองเทา้วิเศษ 

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 
3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 1  
4) โครงสรา้งของประโยค 

ไม่ มี การแก้ ไข  สามารถ
น าไปใชไ้ด ้

ห นั ง สื อ นิ ท า น ป ร ะ เภ ท
มหศัจรรย ์(Fantasy) Level 2 
เรื่องเมืองจิ๋ว 

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 
3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 1 – 2   
4) โครงสรา้งของประโยค 

ไม่ มี การแก้ ไข  สามารถ
น าไปใชไ้ด ้
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ตาราง 48 (ตอ่) 

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
ห นั ง สื อ นิ ท า น ป ร ะ เภ ท
มหศัจรรย ์(Fantasy) Level 3 
เรื่องสตัวป์ระหลาดนอ้ย 

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 
3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 1 – 3   
4) โครงสรา้งของประโยค 

ไม่ มี การแก้ ไข  สามารถ
น าไปใชไ้ด ้

ห นั ง สื อ นิ ท า น ป ร ะ เภ ท
มหศัจรรย ์(Fantasy) Level 4 
เรื่องคูห่นูกัประดษิฐ์ 

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 

ไม่ มี การแก้ ไข  สามารถ
น าไปใชไ้ด ้

 3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พื ้นฐานประถมศึกษาปี ท่ี  1 – 3  
เนน้ค า ป.3 และค าท่ีมีตวัการนัต ์
4) โครงสรา้งของประโยค 
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ตาราง 48 (ตอ่) 

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
หนงัสือนิทานประเภทผจญภัย 
(Adventure) Level 1 
เรื่อง ฮีโรก่บัพายลุกูใหญ่ 

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 
3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 1  
4) โครงสรา้งของประโยค 

1. ปรบัขนาดตวัอกัษรให ้
ใหญ่ขึน้  
2. ปรบัค าศพัทท่ี์มี
ความหมายซ า้ซอ้น เช่น ยึด
เกาะ 
3. จดัองคป์ระกอบของ
ภาพ และขอ้ความใหมี้
ความสมัพนัธ ์เช่ือมโยงกนั 
ท าให้นัก เรียนอ่ านแล้ว
เขา้ใจ ไม่สบัสนว่าเกิดขึน้ท่ี
ไหน 

หนงัสือนิทานประเภทผจญภัย 
(Adventure) Level 2 
เรื่องมหศัจรรยค์วามเป็นเพ่ือน 

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 
3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 1 – 2   
4) โครงสรา้งของประโยค 

ไม่ มี การแก้ ไข  สามารถ
น าไปใชไ้ด ้

หนงัสือนิทานประเภทผจญภัย 
(Adventure) Level 3 
เรื่องผจญภยัในทอ้งทะเล 

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 
3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 1 – 3  
4) โครงสรา้งของประโยค 

ไม่ มี การแก้ ไข  สามารถ
น าไปใชไ้ด ้
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ตาราง 48 (ตอ่) 

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
หนงัสือนิทานประเภทผจญภัย 
(Adventure) Level 4 
เรื่องซมัเมอรแ์คมป์ 

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 

ไม่ มี การแก้ ไข  สามารถ
น าไปใชไ้ด ้

 3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พื ้นฐานประถมศึกษาปี ท่ี  1 – 3  
เนน้ค า ป.3 และค าท่ีมีตวัการนัต ์
4) โครงสรา้งของประโยค 

 

หนังสือนิทานประเภทความ
จรงิ (Fact) Level 1 
เรื่องคูห่รููเ้ลน่เกม 

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 
3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 1  
4) โครงสรา้งของประโยค 

1. ปรบัขนาดตวัอกัษรให ้
ใหญ่ขึน้  
2. ปรบัขอ้ความใหก้ระชบั 
3. จดัองคป์ระกอบของ
ภาพ และขอ้ความใหมี้
ความสมัพนัธ ์เช่ือมโยงกนั 
ท าให้นัก เรียนอ่ านแล้ว
เข้าใจ ไม่สับสนว่าใครเป็น
คนพดู 

หนังสือนิทานประเภทความ
จรงิ (Fact) Level 2 
เรื่องหมูบ่า้นเอสกิโม 

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 
3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 1 - 2 
4) โครงสรา้งของประโยค 

1. ปรบัขนาดตวัอกัษรให ้
ใหญ่ขึน้  
2. ปรบัขอ้ความใหก้ระชบั 
3. จดัองคป์ระกอบของ
ภาพ และขอ้ความใหมี้
ความสมัพนัธ ์เช่ือมโยงกนั 
ท าให้นัก เรียนอ่ านแล้ว
เขา้ใจ ไม่สบัสนว่าเกิดขึน้ท่ี
ไหน 
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ตาราง 48 (ตอ่) 

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
หนังสือนิทานประเภทความ
จรงิ (Fact) Level 3 
เรื่องชกูารไ์กลเดอร ์

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 
3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พืน้ฐานประถมศกึษาปีท่ี 1 - 3 
4) โครงสรา้งของประโยค 

ไม่ มี การแก้ ไข  สามารถ
น าไปใชไ้ด ้

หนังสือนิทานประเภทความ
จรงิ (Fact) Level 4 
เรื่องจรงิของดวงอาทิตยก์บั 
ดวงจนัทร ์

แตง่เนือ้เรื่องตามเกณฑก์ารแบง่
ระดบัหนงัสือ ดงันี ้
1) ความยาวของเนือ้เรื่อง  
2) จ านวนค าของเนือ้เรื่อง 

ไม่ มี การแก้ ไข  สามารถ
น าไปใชไ้ด ้

 3) เลื อกค าศัพท์จากบัญ ชีค า
พื ้นฐานประถมศึกษาปี ท่ี  1 – 3  
เนน้ค า ป.3 และค าท่ีมีตวัการนัต ์
4) โครงสรา้งของประโยค 
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ตาราง 48 (ตอ่) 

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
2. คู่มือการใชชุ้ดหนังสือหลาย
ระดบั ส าหรบัครูผูส้อน 

ประกอบดว้ย 
1. ลักษณะของ ชุดหนังสือหลาย
ระดบั  
2. แนะน าการใช ้ชุดหนงัสือหลาย
ระดบั ส าหรบัครูผูส้อน  
3. ขั้นตอนการประเมินการอ่าน
คล่อง การอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
และบทบาทของครู, นกัเรียน  
4 . แผนการสอน ราย วัน  ราย
สปัดาห ์ในการอา่นคลอ่ง และการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท่ีเหมาะสม
กบัระดบัความสามารถในการอา่น
ของนกัเรียน 
5. เครื่องมือการประเมินการอ่าน
คล่อง และการอ่านเพ่ื อความ
เข้ า ใจ  ท่ี เห ม าะสมกับ ระดับ
ความสามารถในการอ่านของ
นกัเรียน 

ไม่ มี การแก้ ไข  สามารถ
น าไปใชไ้ด ้

3. แบบทดสอบความสามารถใน
การอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจส าหรับนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

น าไปใชใ้น 2 กรณี คือ  
 - กรณีท่ี 1 ใชใ้นการทดสอบ
ความสามารถในการอ่านก่อน 
และหลงั (Pretest – Posttest)  
 

ไมมี่การแกไ้ข  
จ านวนค า ตอ่ อตัรา
ความเรว็ ท่ีผูว้ิจยัก าหนดใน
เกณฑก์ารอา่นคลอ่ง 90 ค า 
ตอ่ 1.30 นาที ส าหรบั
นกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3  
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ตาราง 48 (ตอ่) 

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
 - ก ร ณี ท่ี  2 เ พ่ื อ จั ด ร ะ ดั บ

ความสามารถในการอ่านของ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
3 (Placement Test) ในการเลือก
ระดบั 

มีความเหมาะสม สามารถ
น าไปใชไ้ด ้

 ขอ งห นั ง สื อ ท่ี ส อ ด ค ล้ อ งกั บ
ความสามารถในการอ่านของ
นกัเรียน 

 

 
ผู้วิจัยได้ปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านส าหรบันักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ในส่วนของหนงัสือหลายระดบั 
ประเภทความจริง    Level 1 เรื่อง คู่หูรูเ้ล่นเกม และ Level 2 เรื่องหมู่บา้นเอสกิโม และหนังสือหลาย
ระดับ ประเภทผจญภัย Level 1 เรื่องฮีโร่กับพายุลูกใหญ่ ทุกเรื่องท่ีกล่าวมาต้องปรับขนาดของ
ตัวอักษรให้ใหญ่ขึน้, ปรับข้อความให้กระชับ, การจัดองค์ประกอบของภาพ และข้อความให้มี
ความสมัพันธเ์ช่ือมโยงกัน ท าใหน้กัเรียนอ่านแลว้เขา้ใจ ไม่สบัสนว่าเหตกุารณเ์กิดขึน้ท่ีไหน เพ่ือใหมี้
ความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนตามระดบัของหนงัสือ และบญัชีค า
พืน้ฐานชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3  เม่ือปรบันวตักรรม ชุดหนงัสือหลายระดบัใหมี้ความสมบูรณ์แลว้ 
สามารถน าไปเผยแพรข่ยายผลใหค้รูผูส้อนน าไปเป็นส่ือการสอนเพ่ือส่งเสรมิการอ่านคล่อง และการอา่น
เพ่ือความเข้าใจให้กับนักเรียนได้ ดังภำพประกอบ 20  ชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
หนงัสือสง่เสรมิการอา่นคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3          
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ภาพประกอบ 22 ชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) หนงัสือสง่เสรมิการอา่นคล่อง และการ
อา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจยัเรื่อง การพฒันานวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือสง่เสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความต้องการ
หลากหลายมีรายละเอียดเก่ียวกบัความมุ่งหมาย วิธีการด าเนินการวิจยั สรุปผลการวิจยั อภิปราย
ผล และขอ้เสนอแนะ โดยสรุปสาระส าคญัไดด้งันี ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายหลกั คือ เพ่ือการพฒันานวตักรรมชดุหนงัสือ

หลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรบันักเรียนระดบัชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย และไดต้ัง้ความมุง่หมายย่อย ไวด้งันี ้

1. เพ่ือศกึษาสภาพปัญหาความสามารถดา้นการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 3 และแนวทางการสง่เสรมิความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 

2. เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

3. เพ่ื อทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ื อส่ งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
วิธีด  าเนินการวิจัยเรื่อง การพัฒนานวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดบั (Leveled Books) 

เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความ
ตอ้งการหลากหลายเป็นการวิจยัและพฒันา (Research and Development)  ไดมี้การด าเนินการ
เป็น 3 ระยะ ดงันี ้

ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3 และแนวทางการจัดท านวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ ประกอบด้วย 3 
ข้ันตอนย่อย ดังนี ้

ข้ันตอนที่  1 ศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 มีรายละเอียด ดงันี ้
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1.1 ผลการทดสอบความสามารถพืน้ฐานของผู้เรียนระดับชาติ (National 
Test : NT) ปี 2561 ด้านการอ่าน ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการสง่เสรมิการศกึษาเอกชน ในกรุงเทพมหานคร 

1.2 เอกสารรายงานสรุปผลการนิเทศการศกึษา เพ่ือยกระดบัคณุภาพการศกึษา 
ประจ าปีงบประมาณ 2561  

ข้ันตอนที่ 2 ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยทั้งในประเทศ และต่างประเทศท่ี
เก่ียวขอ้งกับแนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท่ี
เหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย 

ระยะที่ 2 สร้างและหาประสิทธิภาพวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยแบ่งเป็น 2 
ข้ันตอน ดังนี ้

ข้ันตอนที่  1 สร้าง (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ในขัน้ตอนนีผู้ว้ิจยัน าขอ้มลู
ท่ีได้จากระยะท่ี 1 มาด าเนินการสร้าง (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความต้องการ
หลากหลาย ประกอบดว้ย 3 ตอนยอ่ย คือ 

ตอนท่ี  1.1 การสรา้งนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
จ ำนวน 12 เรื่องโดยมีรายละเอียดดงันี ้

1.1.1 การศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยทั้งในประเทศ และต่างประเทศท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการจดัท านวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั ท่ีเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
3 ตามประเด็นท่ีก าหนดมีรายละเอียด ดงันี ้1) เกณฑก์ารแบ่งระดับหนังสือ 2) การจัดระดบัหนังสือท่ี
เหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  3) ประเภทของหนงัสือท่ีมีความเหมาะสมกับเด็กช่วง
อายุ 8 – 9 ปี 4) กิจกรรมท่ีใชใ้นการส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ และ5) วิธีการ
ประเมินความสามารถทางการอา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 

1.1.2 การประเมินความเหมาะสม ล าดับเรื่องของนิทาน (Storyboard)  
โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น ตรวจสอบความเหมาะสมของเครื่องมือ Storyboard จ ำนวน 12 เรือ่ง 

1.1.3 การประเมินความเหมาะสม นวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books) จ  านวน 12 เรือ่ง เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน (ผูเ้ช่ียวชาญชดุเดียวกบัท่ีประเมินความ
เหมาะสม Storyboard) เพ่ือประเมินนวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) จ านวน 12 เรื่อง    
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ประกอบด้วย 1.1) หนังสือประเภทมหัศจรรย์ (Theme Fantasy) จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4) 1.2) 
หนังสือประเภทผจญภัย (Theme Adventure) จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4) และ 1.3) หนังสือประเภท
ความจรงิ (Theme Fact) จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4) 

ตอนท่ี  1.2 การสร้างคู่ มือการใช้ชุดหนังสือหลายระดับ ส าหรับครู โดย
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ทา่น ตรวจสอบความเหมาะสมของคูมื่อฯ 

ตอนท่ี 1.3 การหาคณุภาพแบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และ
การอา่นเพื่อความเขา้ใจส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 

ข้ันตอนที่ 2 หาประสิทธิภาพของนวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั ในขัน้ตอนนี้
ผูว้ิจัยน า (ร่าง)นวัตกรรมท่ีไดจ้ากขัน้ตอนท่ี 1 มาด าเนินการหาประสิทธิภาพของนวัตกรรมชุด
หนงัสือหลายระดบั โดยการหาคา่ E1/E2 ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 

ระยะที่ 3 ทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ประกอบด้วย 2 
ข้ันตอนย่อย ดังนี ้ 

ข้ันตอนที่  1 ทดลองใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ  เพ่ื อส่ งเสริม
ความสามารถทางการอา่นส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

ข้ันตอนที่ 2 ปรบัปรุงนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ทางการอา่นส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 หลงัจากน าไปทดลองใช ้

สรุปผลการวิจัย 
ระยะที่  1 ศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 3 และแนวทางการสง่เสริมความสามารถในการอ่านคลอ่งและการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ 

1. สภาพปัญหาความสามารถดา้นการอ่านของนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3มี
รายละเอียด ดงันี ้

1.1 สรุปผลจากขอ้มูลท่ีศึกษาพบว่าโรงเรียนขนาดเล็กและขนาดกลาง ในสงักัด
ส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีปัญหา
ดา้นการอ่าน ส่วนใหญ่พบปัญหาดา้นการอ่าน นกัเรียนอ่านไม่คล่อง ซึ่งลกัษณะของพฤติกรรมท่ี
นกัเรียนอ่านไมค่ลอ่ง คือนกัเรียนสะกดค าอ่าน อ่านเป็นค า ๆ อ่านชา้ และเหม่อลอยขณะอา่น ตอ้ง
ใชร้ะยะเวลาในการอ่านนาน สง่ผลใหน้กัเรียนเกิดความทอ้แทใ้นการอา่น และขาดแรงจงูใจในการ
อ่านหนังสือ เน่ืองจากครูผูส้อนใชห้นงัสือในการสอนอ่านท่ีไม่สอดคลอ้งกับระดบัความสามารถ 
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ความสนใจ และวัยของผู้อ่าน  ท าให้นักเรียนไม่อยากอ่านหนังสือ สอดคล้องกับฉัตรวรรณ ์ 
ลญัฉวรรธนะกร (2559), ชาญวิทย ์พรนภดล (2559) ระบุว่านกัเรียนท่ีมีปัญหาทางดา้นการอ่าน
คล่องในระดบัประถมศึกษา ส่วนใหญ่นกัเรียนอ่านหนงัสือติดๆ ขดัๆ  มีความล าบากในการสะกด
ค า อ่านโดยการเดาจากภาพ ท าให้นกัเรียนรูส้ึกว่าตนเองตอ้งใชค้วามพยายามในการอ่านหนงัสือ 
และสอดคลอ้งกับ Farrell (2015) การท่ีนกัเรียนมีปัญหาทางการอ่านคล่องอาจเน่ืองมาจากไม่ได้
รบัการพฒันาจาก 3 องคป์ระกอบนี ้1) ความถูกตอ้ง (Accuracy) คือการอ่านขอ้ความ หรือค าท่ี
เช่ือมโยงอย่างถูกตอ้ง 2) อัตราความเร็วต่อค าในการอ่าน (Rate) คือจ านวนค าในการอ่านเม่ือ
เทียบกบัเวลา และ3)จงัหวะหรือท านองเสียง (Prosody)  

ซึ่งท าใหผู้ว้ิจยัมีความสนใจในการพฒันาความสามารถในการอ่านคล่องและการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจใหก้บันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย โดย
หาแนวทางท่ีจะช่วยส่งเสรมิความสามารถในการอา่นใหก้บันกัเรียน ท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพปัญหาท่ี
ผูว้ิจยัไดศ้กึษาพบวา่หนงัสือท่ีใชใ้นการสอนอ่าน ไมส่อดคลอ้งกบัระดบัความสามารถ ความสนใจ 
และวัยของผูอ้่าน ส่งผลใหน้ักเรียนอ่านหนังสือไม่คล่อง และไม่เขา้ใจเนือ้เรื่องท่ีอ่าน ผูว้ิจัยจึงมี
แนวคิดในการสรา้งหนงัสือใหมี้ความเหมาะสมกบัระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนท่ีมี
ความตอ้งการหลากหลาย ทั้งกลุ่มนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านคล่อง และกลุ่มนักเรียนท่ี
สามารถอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่ว เพ่ือใหน้กัเรียนไดอ้า่นหนงัสือท่ีเหมาะสมกบัระดบัความสามารถ
ในการอ่านของตวัเอง โดยเป็นหนังสือนิทานเรื่องสัน้ท่ีมีความเหมาะสมตามความสนใจของวัย
ผูอ้่าน เป็นหนงัสือท่ีมีรูปภาพประกอบเนือ้เรื่องเพ่ือช่วยใหผู้อ้่านไดเ้ขา้ใจความหมายของเรื่องท่ี
อ่านไดง้่ายขึน้ ส่งผลใหป้ระสบความส าเร็จในการอ่าน และเกิดความภาคภูมิใจท่ีอ่านหนงัสือได้
ดว้ยตนเอง มีความสขุกบัการอา่นหนงัสือ ซึ่งสอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน
ระบุคุณภาพผู้เรียนเม่ือจบชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ตอ้งอ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง ขอ้ความ 
เรื่องสัน้ ไดอ้ยา่งถกูตอ้งและคลอ่งแคลว่ และสรุปความรูข้อ้คดิจากเรื่องท่ีอา่นได ้  

1.2 แนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจ ท่ีเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีมีความต้องการหลากหลาย       
ผู้วจิยัวเิคราะห์ข้อมูลเชงิคุณภาพ ที่ได้จากการศึกษา รวบรวมและวิเคราะหข์อ้มูลจากเอกสาร 
ต ารา บทความวิชาการ บทความวิจยั งานวิจยัทัง้ในประเทศ และตา่งประเทศ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนว
ทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  ท่ีเหมาะสมกับ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย พบวา่ 
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1.2.1 หนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) สามารถส่งเสริมความสามารถ
ในการ อ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจท่ีมีความเหมาะสมกับความสามารถในการอ่าน
ของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลายไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ
สอดคลอ้งกับ Seals (2013) ไดศ้ึกษาผลของการใชห้นงัสือหลายระดบัท่ีมีต่อการอ่านคล่องและ
ระดบัความเขา้ใจ พบว่าชดุหนงัสือหลายระดบั มีประสิทธิภาพในการเพิ่มความสามารถทางการ
อา่นคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจใหก้บันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1  

1.2.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูร้่วมกันให้นักเรียนได้อ่านหนังสือท่ีมีความ
เหมาะสมตามระดบัความสามารถของนกัเรียน ผา่นการจดักิจกรรมสง่เสรมิการอ่านคลอ่ง และการ
อา่นเพ่ือความเขา้ใจ สามารถส่งเสริมใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบตัิดว้ยตนเองและมีส่วนรว่มกบัเพ่ือนใน
ชั้นเรียน สอดคล้องกับ Makumbila & Rowland (2016) ได้พัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ในประเทศแอฟรกิาใตโ้ดยใชว้ิธีการสอนการแนะน าการอ่าน (Guided 
Reading Approach)  พบว่าการแนะน าการอ่านเป็นวิธีการส่งเสริมท าให้นักเรียนรู้จักเสียง
ตวัอกัษร ค าศพัท ์ความเขา้ใจในการอ่าน และการอ่านคล่อง และจากการสงัเกตชัน้เรียน พบว่า
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ไดพ้ฒันาการมีส่วนรว่ม และแรงจงูใจในการอ่าน เป็นผลมา
จากการใชห้นงัสือหลายระดบั (Leveled Books) การอา่นออกเสียง และการท ากิจกรรมกลุม่  

1.2.3 การจดักลุ่มนกัเรียนเพ่ือสง่เสรมิความสามารถในการอ่านคลอ่ง และการ
อ่านเพ่ือความเข้าใจท่ีมีความเหมาะสมกับความสามารถในการอ่านของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย ตามระดบัความสามารถในการอ่านของผูเ้รียน 
แบง่เป็นกลุ่มท่ีนกัเรียนตอ้งการไดร้บัค าแนะน าในการอา่น และกลุม่ท่ีนกัเรียนสามารถอา่นหนงัสือ
ไดด้ว้ยตนเอง ซึ่งการจดักลุ่มนกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอ่านจะช่วยใหค้รูสามารถจดั
กิจกรรมส่งเสริมการอ่านได้สอดคล้องกับศักยภาพของนักเรียน สอดคล้องกับ  Armstrong, 
Campos and Johnson (2001) ได้ศึกษาการอ่านคล่องโดยใช้หนังสือหลายระดับ (Leveled 
Books) แบ่งนักเรียน 3 กลุ่ม 1) กลุ่มท่ีอ่านไดด้ว้ยตนเอง 2) กลุ่มท่ีตอ้งการการแนะน าการอ่าน 
และ 3) กลุม่ท่ีมีความยากล าบากในการอา่น ผลการวิจยัพบวา่ตอ้งเลือกใชห้นงัสือใหเ้หมาะสมกบั
ระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน และพบวา่การใชห้นงัสือหลายระดบัท าใหค้ะแนนการ
อา่นคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจสงูขึน้อยา่งมีประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคลอ้งกบั วลิดา อุ่นเรือน 
(2564) ได้ศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรูท่ี้เน้นความแตกต่างระหว่างบุคคลส าหรับผู้เรียน 
(Collaborative Learning Based on Differentiated Instruction for Students) ท่ี มุ่ ง เน้ น ใ ห้
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ครูผูส้อนจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูร้ว่มกนัท่ามกลางความแตกตา่งและหลากหลายของผูเ้รียน 
ทัง้ดา้นความตอ้งการ ความสนใจ และความสามารถของผูเ้รียน 

1.2.4 เทคนิคการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจท่ีมีความเหมาะสมกบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย เช่น ฝึกใหน้กัเรียนอ่านคล่องและอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยการให้
นักเรียนไดอ้่านออกเสียง และการอ่านซ า้ (Repeated Reading) เป็นตน้ โดยครูผู้สอนตอ้งจัด
กิจกรรมการสอนท่ีเหมาะสมกับความตอ้งการหลากหลายของนกัเรียน สอดคลอ้งกับHawkins, 
Marsicano, Schmitt, McCallum and Musti-Rao (2015) ไดศ้ึกษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ
การอา่นซ า้และการฟังขณะการอา่นเพ่ือพฒันาความคลอ่งและความเขา้ใจในการอา่น ผลการวิจยั
พบว่าวิธีการจดัการเรียนการสอนทัง้สองอย่างมีประสิทธิภาพสามารถพฒันาการอ่านคล่อง และ
การอ่านเพ่ือความเขา้ใจได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบั Ates (2013) ไดศ้ึกษาผลของการใชโ้ปรแกรมการฝึก
แบบอ่านซ า้ รว่มกบัการใหผ้ลปอ้นกลบัท่ีผลการอ่านออกเสียง ในการพฒันาทกัษะการอ่านคล่อง
ส าหรบัเดก็ท่ีมีปัญหาดา้นการอา่น ผลการวิจยัพบวา่โปรแกรมการฝึกแบบอ่านซ า้ช่วยพฒันาความ
แมน่ย าในการจดจ าค าศพัท ์และพฒันาระดบัการอา่นของนกัเรียนได ้

1.2.5 วิธีการประเมินความสามารถทางการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ ควรประเมินตามระดบัความสามารถในการอา่นของนกัเรียน  

ระยะที่ 2 สร้างและหาประสิทธิภาพนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3  

1. นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่าน
ส าหรับนัก เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  3 ท่ี มีความต้องการหลากหลายท่ีสร้างขึ ้น  
มีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใชไ้ดโ้ดยพิจารณาจาก  

1.1) นวตักรรมชุดหนังสือหลายระดบั (Leveled Books) จ านวน 12 เรื่อง 3 
ประเภทประกอบดว้ย 

1.1.1) หนงัสือประเภทมหศัจรรย ์(Theme Fantasy) จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 
4) ผ่านการประเมินโดยให้ผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน พิจารณาความเหมาะสมหนังสือประเภทมหัศจรรย ์
จ  านวน   4 เรื่อง (Level 1 - 4) ท่ีมีความเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่าใน

ภาพรวมผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (µ = 4.76, σ = 0.41)  สำมำรถน ำหนงัสือ
ประเภทมหศัจรรย ์ทัง้ 4 เรื่อง ท่ีประกอบดว้ย Level 1 - 4 ไปใชไ้ด ้
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1.1.2) หนงัสือประเภทผจญภยั (Theme Adventure) จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 
4) ผ่านการประเมินโดยให้ผู้เช่ียวชาญทั้ง 5 ท่าน พิจารณาความเหมาะสมหนังสือประเภทผจญภัย 
จ านวน  4 เรื่อง (Level 1 - 4) ท่ีมีความเหมาะสมกับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบว่าใน

ภาพรวมผลการประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (µ =4.67, 𝜎 = 0.47) สามารถน าหนังสือ
ประเภทผจญภยั     ทัง้ 4 เรื่อง ท่ีประกอบดว้ย Level 1 - 4 ไปใชไ้ด ้

1.1.3) หนังสือประเภทความจริง (Theme Fact) จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4)
ผา่นการประเมินโดยใหผู้เ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ทา่น พิจารณาความเหมาะสมหนงัสือประเภทความจริง จ  านวน       
4 เรื่อง (Level 1 - 4) ท่ีมีความเหมาะสมกบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 พบว่าในภาพรวมผลการ

ประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ (µ = 4.79, 𝜎 = 0.35) สำมำรถน ำหนงัสือประเภทความจริง   
ทัง้ 4 เรื่อง ท่ีประกอบดว้ย Level 1 - 4 ไปใชไ้ด ้

สรุปผลจำกกำรวเิครำะหข์อ้มลู พบว่ำ ผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน ตรวจสอบความ
เหมาะสม (รา่ง) นวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ทัง้ 5 ดา้น คือ 1) ด้ำนเนื้อเรือ่งของ
นิทำน 2) ด้ำนกำรใช้ภำษำ 3) ด้ำนโครงสรำ้งของประโยค 4) ด้ำนภำพประกอบเนื้อเรือ่ง และ5) ด้ำน
กำรจดัรูปเล่ม  ผลการประเมินความเหมาะสมนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ พบว่ามีคุณภาพใน
ภ าพ รวม ทุ ก ด้ า น อ ยู่ ใน ระ ดั บ ม าก ท่ี สุ ด  มี ค่ า เฉ ล่ี ย  (µ ) อ ยู่ ร ะ ห ว่ า ง  4.68 – 4.76  
โดยผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นต่อหนังสือประเภทความจริง (µ = 4.76) รองลงมาเป็นหนังสือประเภท
ม หั ศ จ รรย์  (µ  = 4.70) แ ล ะ ห นั ง สื อ ป ระ เภ ท ผ จญ ภั ย  (µ= 4.68) ห นั ง สื อ นิ ท าน ทั้ ง    
3 ประเภท 12 เรื่อง มคีวำมเหมำะสมสำมำรถน ำไปใชไ้ด ้และผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ช่ียวชาญ  

1.2) คูมื่อการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั ส าหรบัครูผูส้อน ผ่านการประเมินโดย
ใหผู้เ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน พิจารณาความเหมาะสมคู่มือฯ พบว่าในภาพรวมผลการประเมินความ

เหมาะสม   อยู่ในระดบัมากท่ีสุด (µ = 4.84, 𝜎 = 0.22) สำมำรถน ำคู่มือการใชชุ้ดหนงัสือหลาย
ระดบั ส าหรบัครูผูส้อน ไปใชไ้ด ้

1.3) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 สามารถน าไปใชไ้ด ้โดยพิจารณาจาก  

1.3.1) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง พบว่าผ่านเกณฑ์การ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือทุกระดบั สามารถน าไปใชไ้ด ้โดยจ าแนกแบบทดสอบระดบัท่ี 1 – 4 ไดผ้ล
ดงันี ้
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แบบทดสอบการอ่านคล่องระดบัท่ี 1 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.98 
และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.28 – 0.90 และคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.48 – 0.80  

แบบทดสอบการอ่านคล่องระดบัท่ี 2 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.99 
และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.22 – 0.86 และคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.52 – 0.80 

แบบทดสอบการอ่านคล่องระดบัท่ี 3 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.99 
และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.53 – 0.90 และคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.52 – 0.80 

แบบทดสอบการอ่านคล่องระดบัท่ี 4 มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.99 
และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.29 – 0.93 และคา่ความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.28 – 0.80 

1.3.2) แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเพ่ือความเข้าใจ พบว่าผ่าน
เกณฑก์ารตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือทกุระดบั สามารถน าไปใชไ้ด ้โดยจ าแนกแบบทดสอบระดบัท่ี 1 – 4 
ไดผ้ลดงันี ้

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจระดับท่ี 1 มีค่าความเช่ือมั่ น 
เทา่กบั 0.92และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.81 – 0.89  

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจระดับท่ี 2 มีค่าความเช่ือมั่ น 
เทา่กบั 0.99และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.97 – 0.99 

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจระดับท่ี 3 มีค่าความเช่ือมั่ น 
เทา่กบั 0.91และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.88 – 0.93 

แบบทดสอบการอ่านเพ่ือความเข้าใจระดับท่ี 4 มีค่าความเช่ือมั่ น 
เทา่กบั 0.87และมีคา่อ านาจจ าแนกอยูร่ะหวา่ง 0.72 – 0.89 

2. ค่าประสิท ธิภาพของนวัตกรรมชุดหนัง สือหลายระดับ เพ่ื อส่ ง เสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 โดยการหาคา่ E1/E2 ตาม
เกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 พบว่านวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสรมิคความสามารถทางการ
อ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ (E1 / E2) ตามระดบัของหนงัสือ  
4 Level ดงันี ้หนังสือ Level 1 = 95.02/87.88, หนังสือ Level 2 = 94.64/92.59, หนังสือ Level 3 
= 94.64/94.95 และ หนังสือ Level 4 = 98.85/98.65 ซึ่งทั้ง 4 Level สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้
80/80 แสดงว่า ชุดหนงัสือหลายระดบั (Level 1 – 4) ทัง้ 12 เรื่อง ร่วมกับการท ากิจกรรมส่งเสริม
การอ่าน สามารถช่วยให้นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  3 ได้อ่านหนังสือตามระดับ
ความสามารถ และความสนใจของตวัเอง ส่งผลใหน้ักเรียนอ่านหนงัสือไดค้ล่องขึน้ และมีความ
เขา้ใจในเรื่องท่ีอา่นสงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด 
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ระยะที่ 3 ทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับเพื่อส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3  

1. การเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านคล่อง  และการอ่านเพ่ือความ
เข้าใจ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ตามระดับหนังสือ 4 ระดับ (Level 1 – 4)  
โดยจ าแนกกลุม่เปา้หมายตาม 

ระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียน ระดับละ 3 คน รวมทั้งหมด
จ านวน 12 คน โดยพิจารณาคะแนนความสามารถในการอ่านเป็นรายบุคคลในแต่ละระดบัของ
หนงัสือ ไดผ้ลดงันี ้

1.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้นวัตกรรมชุดหนังสือ
หลายระดบั Level 1 (กลุม่เปา้หมาย N=3)  

1.1.1 ความสามารถในการอ่านคล่องของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
Level 1เป็นกลุ่มท่ีตอ้งการไดร้บัค าแนะน าในการอา่น หลงัการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั พบว่า
นกัเรียนคนท่ี 1และ 2 สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งตามอตัราเร็วท่ีก าหนด ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่าน
คลอ่ง เม่ือพิจารณาเป็นรายบคุคลนกัเรียนคนท่ี 1 อา่นไดถ้กูตอ้ง 90 ค า ตอ่ 1.30 นาที คดิเป็นรอ้ยละ 100 
รองลงมา นกัเรียนคนท่ี 2 อ่านไดถู้กตอ้ง 88 ค า ต่อ 1.30 นาที คิดเป็นรอ้ยละ 97.77 และนกัเรียนคนท่ี 3 
อา่นไดถ้กูตอ้ง 72 ค า ตอ่ 1.30 นาทีคิดเป็นรอ้ยละ 80 ซึ่งต  ่ากว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้นกัเรียนคนท่ี 3 จึงไม่
ผา่นเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง แตเ่ม่ือพิจารณาคะแนนความกา้วหนา้มากท่ีสดุ นกัเรียนคนท่ี 3 ท่ี
ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่องมีคะแนนของความกา้วหนา้เท่ากับ + 50 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
55.56 รองลงมา นกัเรียนคนท่ี 1 และ 2 มีคะแนนของความกา้วหนา้เท่ากัน + 18 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
20  

1.1.2 ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรบันักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3  Level 1 เป็นกลุ่มท่ีต้องการได้รบัค าแนะน าในการอ่าน หลังการใช้นวัตกรรมชุด
หนงัสือหลายระดบั เม่ือพิจารณาเป็นรายบคุคล พบวา่นกัเรียนคนท่ี 1, 2 และ 3 สามารถตอบค าถามทา้ย
เรื่องได ้ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ โดยนกัเรียนคนท่ี 1 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่อง
ได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 รองลงมา นกัเรียนคนท่ี 2 และ 3 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนน
เทา่กนัคือ 8 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 88.88 ตามล าดบั 
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1.2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้นวัตกรรมชุดหนังสือ
หลายระดบั Level 2 (กลุ่มเป้าหมาย N=3)  

1.2.1 ความสามารถในการอ่านคล่องของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
Level 2เป็นกลุ่มท่ีตอ้งการไดร้บัค าแนะน าในการอา่น หลงัการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั พบว่า
นกัเรียนคนท่ี 1และ 2 สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งตามอตัราเร็วท่ีก าหนด ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่าน
คล่อง เม่ือพิจารณาเป็นรายบคุคลนกัเรียนคนท่ี 1 และ 2 สามารถอ่านค าไดถ้กูตอ้ง 88 ค า ต่อ 1.30 นาที 
คดิเป็นรอ้ยละ 97.77 รองลงมา นกัเรียนคนท่ี 3 อ่านไดถ้กูตอ้ง 77 ค า ตอ่ 1.30 นาที คิดเป็นรอ้ยละ 85.55  
ซึ่งต  ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ จึงไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่านคล่อง แต่เม่ือพิจารณาคะแนน
ความกา้วหนา้มากท่ีสดุ นกัเรียนคนท่ี 2 มีคะแนนของความกา้วหนา้เท่ากบั + 35 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
38.89 รองลงมา นกัเรียนคนท่ี 3 ท่ีไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่องมีความกา้วหนา้สามารถอ่าน
ค าไดถู้กตอ้งและคล่องมากขึน้เท่ากับ + 23 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 25.55 และนกัเรียนคนท่ี 1 มีคะแนน
ของความกา้วหนา้ + 9 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 10 เน่ืองมาจากนกัเรียนสามารถอา่นค าก่อนการทดลองได้
คลอ่งกวา่ นกัเรียนคนท่ี 2 และ 3 เม่ือเทียบกบัจ านวนค า ตอ่ อตัราความเรว็ท่ีก าหนด 

1.2.2 ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรบันักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3  Level 2 เป็นกลุ่มท่ีต้องการได้รบัค าแนะน าในการอ่าน หลังการใช้นวัตกรรมชุด
หนงัสือหลายระดบั เม่ือพิจารณาเป็นรายบคุคล พบวา่นกัเรียนคนท่ี 1, 2 และ 3 สามารถตอบค าถามทา้ย
เรื่องได ้ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ โดยนกัเรียนคนท่ี 1 และ 2 สามารถตอบค าถาม
ทา้ยเรื่องได ้9 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 100 และ นกัเรียนคนท่ี 3 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องได ้8 คะแนน 
คดิเป็นรอ้ยละ 88.88 ตามล าดบั 

1.3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้นวัตกรรมชุดหนังสือ
หลายระดบั Level 3 (กลุ่มเป้าหมาย N=3)  

1.3.1 ความสามารถในการอ่านคล่องของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
Level 3เป็นกลุ่มอ่านเก่งท่ีนกัเรียนท่ีสามารถอ่านหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง หลงัการใชน้วตักรรมชุดหนงัสือ
หลายระดบั พบวา่นกัเรียนคนท่ี 1, 2 และ 3 สามารถอา่นค าไดอ้ยา่งถกูตอ้งคลอ่งแคลว่ และใชเ้วลาในการ
อา่นไดน้อ้ยกว่าอตัราเร็วท่ีก าหนด เม่ือพิจารณาเป็นรายบคุคลนกัเรียนคนท่ี 1 สามารถอ่านค าไดถ้กูตอ้ง 
90 ค า ต่อ 1.20 นาที คิดเป็นรอ้ยละ 100 รองลงมานักเรียนคนท่ี 2 และ 3 สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้ง 90 
ค า ต่อ 1.26 นาที ได้คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และเม่ือพิจารณาคะแนนความก้าวหน้ามากท่ีสุด 
นกัเรียนคนท่ี 2 มีความกา้วหนา้สามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องมากขึน้ + 29 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 
32.23 รองลงมา นกัเรียนคนท่ี 3 มีความกา้วหนา้สามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคล่องมากขึน้เท่ากบั + 25 
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คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 27.78 และนกัเรียนคนท่ี 1 มีความกา้วหนา้สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งและคล่อง
มากขึน้ + 15 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 16.67 เน่ืองมาจากนกัเรียนสามารถอ่านค าก่อนการทดลองไดค้ล่อง
กวา่ นกัเรียนคนท่ี 2 และ 3 เม่ือเทียบกบัจ านวนค า ตอ่ อตัราความเรว็ 

1.3.2 ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรบันักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3  Level 3 เป็นกลุ่มอ่านเก่งท่ีนกัเรียนท่ีสามารถอ่านหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง หลงัการใช้
นวตักรรมชุดหนังสือหลายระดบั เม่ือพิจารณาเป็นรายบุคคล พบว่านักเรียนคนท่ี 1, 2 และ 3 สามารถ
ตอบค าถามทา้ยเรื่องได ้9 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 100 ผา่นเกณฑก์ารประเมินการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ 

1.4 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการใช้นวัตกรรมชุดหนังสือ
หลายระดบั Level 4 (กลุม่เปา้หมาย N=3)  

1.4.1 ความสามารถในการอ่านคล่องของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  
Level 4เป็นกลุ่มอ่านเก่งท่ีนกัเรียนท่ีสามารถอ่านหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง หลงัการใชน้วตักรรมชุดหนงัสือ
หลายระดบั พบวา่นกัเรียนคนท่ี 1, 2 และ 3 สามารถอา่นค าไดอ้ยา่งถกูตอ้งคลอ่งแคลว่ และใชเ้วลาในการ
อา่นไดน้อ้ยกว่าอตัราเร็วท่ีก าหนด เม่ือพิจารณาเป็นรายบคุคลนกัเรียนคนท่ี 1 สามารถอ่านค าไดถ้กูตอ้ง 
90 ค า ต่อ 1 นาที   คิดเป็นรอ้ยละ 100 รองลงมานักเรียนคนท่ี 2 สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้ง 90 ค า ต่อ 
1.30 นาที คิดเป็นรอ้ยละ 100 และนกัเรียนคนท่ี 3 อ่านค าไดถ้กูตอ้ง 88 ค า ตอ่ 1.22 นาที คิดเป็นรอ้ยละ 
97.77 เม่ือพิจารณาคะแนนความกา้วหนา้มากท่ีสุด นกัเรียนคนท่ี 2 มีความกา้วหนา้สามารถอ่านค าได้
ถกูตอ้งและคล่องมากขึน้ + 43 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 47.78 รองลงมา นกัเรียนคนท่ี 3 มีความกา้วหนา้
สามารถอ่านค าไดถ้กูตอ้งและคล่องมากขึน้เท่ากับ + 2 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 2.22 ส่วนนกัเรียนคนท่ี 1 
มีความก้าวหน้าเรื่องระยะเวลาท่ีใช้ในการอ่าน นักเรียนใช้เวลาในการอ่านน้อยลง  0.15 วินาที 
เน่ืองมาจากนกัเรียนสามารถอา่นค าก่อนการทดลองไดอ้ย่างถกูตอ้งและคล่องแคล่วทกุค า โดยใชเ้วลาใน
การอา่นนอ้ยกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 

1.4.2 ความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเข้าใจ ส าหรบันักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3  Level 4 เป็นกลุ่มอ่านเก่งท่ีนกัเรียนท่ีสามารถอ่านหนงัสือไดด้ว้ยตนเอง หลงัการใช้
นวตักรรมชุดหนังสือหลายระดบั เม่ือพิจารณาเป็นรายบุคคล พบว่านักเรียนคนท่ี 1, 2 และ 3 สามารถ
ตอบค าถามท้ายเรื่องได้ ผ่านเกณฑ์การประเมินการอ่านเพ่ือความเข้าใจ โดยนักเรียนคนท่ี 1 และ 3 
สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 และ นกัเรียนคนท่ี 2 สามารถตอบค าถาม
ทา้ยเรื่องได ้8 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 88.88 ตามล าดบั 
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2. ผูว้ิจัยไดป้ระเมินนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 หลงัจากการทดลองใช ้โดยไดป้รบัปรุงใน
ส่วนของหนังสือ หลายระดับ ประเภทความจริง Level 1 เรื่อง คู่หูรูเ้ล่นเกม และ Level 2 เรื่อง
หมู่บา้นเอสกิโม และหนงัสือหลายระดบั ประเภทผจญภัย Level 1 เรื่องฮีโรก่ับพายลุูกใหญ่ เรื่อง
การปรบัขนาดตวัอกัษรใหใ้หญ่ขึน้ การปรบัขอ้ความใหก้ระชบั, การจดัองคป์ระกอบของภาพ และ
ขอ้ความใหมี้ความสมัพนัธ ์เช่ือมโยงกนั ท าใหน้กัเรียนอ่านแลว้เขา้ใจไม่สบัสนวา่เหตกุารณเ์กิดขึน้
ท่ีไหน เพ่ือใหมี้ความเหมาะสมสอดคลอ้งกับความสามารถในการอ่านของนกัเรียนตามระดบัของ
หนงัสือ และบญัชีค าพืน้ฐานชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 – 3  เม่ือปรบันวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั
ใหมี้ความสมบูรณแ์ลว้ สามารถน าไปเผยแพรข่ยายผลใหค้รูผูส้อนน าไปเป็นส่ือการสอนเพ่ือส่งเสริม
การอา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจใหก้บันกัเรียนได ้

อภปิรายผล 
งานวิจัยนี ้เป็นงานวิจัยประเภทการวิจัยและพัฒนา  (Research and Development) 

ดงันัน้ผูว้ิจยัจงึขออภิปรายผลตามขัน้ตอนของงานวิจยั 3 ระยะ ดงันี ้
ระยะท่ี  1 ศึกษาสภาพปัญหาความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 และแนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ 

ในระยะนีผู้ว้ิจัยไดศ้ึกษาสภาพปัญหาความสามารถดา้นการอ่านของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ในสังกัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ใน
กรุงเทพมหานคร เพ่ือตอ้งการทราบขอ้มูลเก่ียวกับปัญหาดา้นการอ่านท่ีเกิดขึน้ในสถานการณ์
ปัจจุบนั แลว้น ามาวิเคราะหข์อ้มูล เพ่ือหาแนวทางการพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านใหก้ับ
นกัเรียน ท่ีเหมาะสมกับสภาพและความตอ้งการหลากหลายของนกัเรียน และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง
ในการพัฒนาความสามารถดา้นการอ่านต่อไป พบว่านักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ใน
สงักัดส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร ควรไดร้บัการส่งเสริม
การอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจ เน่ืองจากการวิเคราะห์ข้อมูลผลการทดสอบ
ความสามารถพื ้นฐานของผู้เรียนระดับชาติ (National Test : NT)  ปี 2561 ด้านภาษา พบว่า
สถานศึกษาขนาดเล็กและขนาดกลางในสงักัดส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน 
รอ้ยละ 12.40 อยู่ในระดับพอใช้ค่อนข้างไปทางปรบัปรุง  เน่ืองจากมีข้อจ ากัดในการพัฒนาการ
จดัการเรียนการสอน สง่ผลตอ่การพฒันาคณุภาพดา้นการอา่นของนกัเรียน และขอ้มลูเอกสารรายงาน
สรุปผลการนิเทศการศึกษา เพ่ือยกระดบัคุณภาพการศึกษาประจ าปีงบประมาณ 2561 พบว่า
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นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ประมาณ 15 – 20 % ของนักเรียนในชัน้เรียน สังกัดส านักงาน
คณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร มีปัญหาดา้นการอ่าน อ่านไม่คล่อง ซึ่ง
ลักษณะของพฤติกรรมท่ีนักเรียนอ่านไม่คล่อง คือนักเรียนสะกด ค าอ่าน อ่านเป็นค า ๆ อ่านชา้ 
และเหม่อลอยขณะอ่าน ใชเ้วลาในการอ่านนาน ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความทอ้แทใ้นการอ่าน และ
ขาดแรงจงูใจในการอ่านหนงัสือ สอดคลอ้งกบั ฉัตรวรรณ ์ลญัฉวรรธนะกร (2559) นกัเรียนท่ีมีปัญหา
ทางดา้นการอ่านในระดบัประถมศึกษา ส่วนใหญ่นักเรียนอ่านหนังสือไม่คล่อง อ่านไดช้า้ อ่านผิด หรือ
อา่นโดยการเดาจากภาพ และไม่เขา้ใจเรื่องท่ีอ่าน ซึ่งการส่งเสริมใหน้กัเรียนสามารถอ่านหนงัสือไดอ้ย่าง
คล่องแคล่วนัน้เป็นเรื่องท่ีส าคญั ถ้านักเรียนสามารถอ่านไดอ้ย่างคล่องแคล่วแลว้ นักเรียนจะแสดง
ความรูส้ึกขณะอ่านโดยมีน า้เสียงจงัหวะในการอ่านท่ีเหมาะสมราบรื่น ส่งผลใหน้กัเรียนเกิดแรงจูงใจ
อยากอ่านหนังสือดว้ยตนเอง และปัญหาจากส่ือหนังสือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ปัจจุบัน
ครูผูส้อนใชห้นงัสือในการสอนอ่านท่ีไม่สอดคลอ้งกบัระดบัความสามารถ ความสนใจ และวยัของ
ผูอ้่าน ส่งผลใหน้ักเรียนไม่อยากอ่านหนังสือ สอดคลอ้งกับ Armstrong, Campos and Johnson 
(2001) ไดศ้กึษาการอ่านคล่องโดยใชห้นงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ผลการวิจยัพบว่าตอ้ง
เลือกใชห้นังสือใหเ้หมาะสมกับระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนส่งผลใหค้ะแนนการ
อา่นคลอ่งและการอา่นเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนสงูขึน้  

จากสภาพปัญหาดงักล่าวผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในการพฒันาความสามารถใน
การอ่านคล่อง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความ
ตอ้งการหลากหลาย ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ กิตติพงษ ์มาศเกษม และ นิชรา เรืองดารกานนท ์
(2552) ไดศ้ึกษาระดบัพัฒนาการอ่านของเด็กในแต่ละช่วงวยั ไดร้ะบุพฒันาการอ่านของเด็กชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 3 (Third Grade Accomplishment) ช่วงอายุ   8 – 9 ปี ควรอ่านค าได้อย่าง
ถูกต้อง และคล่องแคล่วสามารถท าความเข้าใจเนือ้หาท่ีอ่านได้ โดยเนือ้หาท่ีอ่านตอ้งมีความ
เหมาะสมกับระดบัชัน้เรียน และสรุปความจากเนือ้หาท่ีอ่านได ้และยงัสอดคลอ้งกับแนวคิดของ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ไดก้ าหนดสาระการเรียนรูภ้าษาไทยตวัชีว้ัดสาระท่ี 1 การอ่านใน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ระบใุหน้กัเรียนสามารถอ่านออกเสียงค า ขอ้ความ เรื่องสัน้ไดถู้กตอ้ง 
คลอ่งแคลว่ และอธิบายความหมายของค าและขอ้ความท่ีอา่นได ้และสามารถตัง้ค  าถาม และตอบ
ค าถามเชิงเหตผุลเก่ียวกบัเรื่องท่ีอา่นได ้และเรียงล าดบัเหตกุารณจ์ากเรื่องท่ีอา่นพรอ้มระบเุหตผุล
ประกอบ และสรุปความรู ้ขอ้คดิจากเรื่องท่ีอา่นเพ่ือน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ 
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จากท่ีผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเอกสาร งานวิจัยในประเทศ และต่างประเทศ 
เก่ียวกับแนวทางการส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ท าให้
ผูว้ิจัยมีความสนใจในการพัฒนาหนังสือหลายระดบั (Leveled Books) ใหมี้ความเหมาะสมกับ
ระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความต้องการ
หลากหลาย ควบคู่กับการใช้เทคนิคการสอน  อ่านคล่อง และการสอนอ่านเพ่ือความเข้าใจท่ี
เหมาะสมกบัระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน เช่น กลุ่มนกัเรียนท่ีตอ้งไดร้บัค าแนะน า
ในการอ่าน ผูว้ิจยัใชเ้ทคนิควิธีการสอนอ่านคล่อง โดยครูใชว้ิธีการฝึกใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงเพ่ือ
สังเกตพฤติกรรมในการอ่านของนักเรียนว่าเกิดจากสาเหตุใด สอดคล้องกับ  Yildirim, Ates, 
Cetinkaya และTosun (2019) ไดใ้ห้ความส าคัญของการฝึกอ่านคล่องควรเริ่มตั้งแต่การฝึกให้
นกัเรียนอา่นออกเสียง ซึ่งเป็นพืน้ฐานของการอา่นเริ่มจากการจดจ าค า ไปสู่การอา่นคลอ่ง และการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจ เน่ืองจากมีความสมัพนัธท่ี์เป็นผลตอ่เน่ืองกัน และใชเ้ทคนิควิธีการสอนอ่านคล่อง
โดยการอ่านใหน้กัเรียนฟังนกัเรียนอ่านตาม, การอา่นซ า้ หรือวิธีการสอนอา่นแบบโฟนิกสช์่วยสะกด
ค าอ่านให้กับนักเรียน และใชอุ้ปกรณ์ช่วยในการอ่าน เช่นใชไ้มบ้รรทัดวางทาบในแต่ละบรรทัด
ไม่ใหน้กัเรียนอา่นขา้มบรรทดั และเสรมิแรงดว้ยค าชมเพ่ือใหน้กัเรียนมีความพยายามและก าลงัใจ
ในการอ่าน สอดคลอ้งกับ Stevens, Walker and Vaughn (2017) ไดส้งัเคราะหง์านวิจยัเก่ียวกับ
ผลของการใชโ้ปรแกรมการฝึกการอ่านคล่องท่ีมีผลตอ่การอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ
ผลการวิจัยพบว่าการอ่านซ า้ (Repeated Reading) ช่วยส่งเสริมให้เกิดการอ่านคล่อง และการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ แต่ส  าหรบักลุ่มนกัเรียนท่ีสามารถอ่านหนงัสือไดด้ว้ย
ตนเอง ครูใชเ้ทคนิคการอา่นซ า้ และการอดัเสียงขณะนกัเรียนอ่าน เพ่ือใหน้กัเรียนไดฟั้งเสียงตวัเอง
และสามารถน ามาพัฒนาการอ่านของตวัเองใหส้ามารถอ่านไดค้ล่องขึน้ เวน้วรรคค าไดถู้กตอ้ง 
และการใชน้  า้เสียงท่ีสอดคลอ้งกบัอารมณข์องตวัละคร หรือสถานการณท่ี์เกิดขึน้ในเนือ้เรื่อง และ
เสริมแรงดว้ยค าชมเพ่ือใหน้กัเรียนกลา้แสดงออก กลา้อ่านใหค้รูและเพ่ือนฟังมากยิ่งขึน้ ซึ่งการใช้
เทคนิคการสอนอ่านทั้ง 2 วิธีนีร้่วมกับการเสริมแรง ส่งผลให้ผู้เรียนได้อ่านหนังสือตามระดับ
ความสามารถในการอ่านของตนเอง และตามความสนใจ สอดคลอ้งกับงานวิจยัของ วลิดา อุ่น
เรือน (2564) ท่ีศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรูท่ี้เนน้ความแตกต่างระหว่างบุคคลส าหรบัผูเ้รียน 
(Collaborative Learning Based on Differentiated Instruction for Students) ท่ี มุ่ ง เน้ น ใ ห้
ครูผูส้อนจดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูร้ว่มกนัท่ามกลางความแตกตา่งและหลากหลายของผูเ้รียน 
ทั้งด้านความต้องการ ความสนใจ และความสามารถของผู้เรียน ส่งผลให้ผู้เรียนได้พัฒนา
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ความสามารถของตนเองและเพ่ือนในกลุ่ม  ท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนและ
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิได ้ 

ระยะท่ี 2 สร้างและหาประสิทธิภาพนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

ในงานวิจัยครัง้นีผู้้วิจัยจึงคิดคน้ และพัฒนานวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ 
(Leveled Books) เพ่ือช่วยใหน้กัเรียนสามารถอ่านหนงัสือไดต้ามระดบัความสามารถของตนเอง 
ตามแนวคิดของ Fountas & Pinnell เหมือนในมลรฐัอิลลินอยส ์ประเทศสหรฐัอเมริกา แบ่งระดบั
หนังสือเป็น A – Z ตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลจนถึงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 (Fountas and Pinnell, 
2002, 2006) ซึ่งสอดคลอ้งกับ Johnson (2016) หนังสือหลายระดบั จะช่วยส่งเสริมนักเรียนได้
อ่านหนงัสือตามระดบัความสามารถของตนเอง โดยมีหลกัการแบง่ระดบัหนงัสือดงันี ้1) ประเภท
ของหนงัสือ ควรเป็นหนงัสือท่ีมีรูปภาพประกอบ 2) เนือ้หาของหนงัสือท่ีสอดคลอ้งกับความสนใจ
และวยัของผูอ้่าน 3) ความยาวของเนือ้เรื่องท่ีอ่าน 4) จ  านวนค า และลักษณะของค าท่ีมีความง่าย 
- ยาก และ 5) โครงสรา้งของประโยค ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงออกแบบหนงัสือ และกิจกรรมการสอนเป็น 4 
ระดับ (Level 1 – 4) โดยหนังสือ Level 1 และ Level 2 ส าหรบันักเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่าน
คล่อง ควรไดร้บัการแนะน าการอ่าน (Guided Reading) เพ่ือช่วยนักเรียนท่ีมีปัญหาในการอ่าน 
สอดคล้องกับ ชาญวิทย ์พรนภดล (2559), ฉัตรวรรณ์ ลัญฉวรรธนะกร (2559) ระบุว่านักเรียนท่ีมี
ปัญหาในการอ่าน อาจมีสาเหตุมาจากภาวะการเรียนรูบ้กพร่อง (Specific Learning Disorder; 
SLD) ควรลดระดับการอ่านไป 2 ชั้นเรียน ผู้วิจัยจึงออกแบบหนังสือให้เหมาะสมกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน ใช้ค  าศัพท์ตามบัญชีค าพืน้ฐานดังนี ้หนังสือ Level 1 ใช้บัญชีค าศัพท์
ระดบัชัน้ ป.1 และหนังสือ Level 2 ใชบ้ญัชีค าศพัทร์ะดบัชัน้ ป.1 และเนน้ค า ป.2 ส่วนหนังสือ Level 3 
และ Level 4 ส าหรบันักเรียนท่ีอ่านไดค้ล่องแคล่ว ใช้กิจกรรมการสอนอ่านอย่างอิสระ (Independent 
Reading) หนังสือท่ีผูว้ิจยัออกแบบส าหรบัเด็กกลุ่มนีจ้ะใชบ้ญัชีค าศพัทเ์นน้ค า ป.3 และสูงกว่า ป.3 
เป็นค าท่ียากขึน้ เนน้ค าท่ีมีตวัการนัต ์โดยหนงัสือท่ีเหมาะสมส าหรบัเด็กในวยั 8 – 9 ปี จะเป็นหนงัสือ
ท่ีเก่ียวกับความมหศัจรรย ์(Theme Fantasy), ผจญภัย (Theme Adventure) และความจริง (Theme 
Fact) โดยเนือ้หาในหนังสือมีความเหมาะสมกับวยัของผูอ้่าน สามารถอ่านไดท้ัง้เด็กผูช้าย และ
ผูห้ญิง ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ Makumbila, Rowland (2016) ไดพ้ฒันาทกัษะการอ่านของ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ในประเทศแอฟริกาใตโ้ดยใชห้นงัสือหลายระดบั (Leveled 
Books) ควบคู่กับการสอนอ่าน 2 วิธี 1) การแนะน าการอ่าน (Guided Reading Approach)  
พบว่าวิธีการแนะน าการอ่านท าใหน้กัเรียนรูจ้กัเสียงตวัอกัษร ค าศพัท ์และสามารถอา่นไดค้ล่องขึน้ 
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และ 2) การอ่านอย่างอิสระ (Independent Reading) ครูจัดช่วงเวลาใหน้ักเรียนท่ีสามารถอ่าน
หนงัสือไดด้ว้ยตนเอง ไดอ้่านหนงัสือตามระดบัความสามารถ และความสนใจของตนเองจากชุด
หนงัสือหลายระดบั 

ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้จากการวิเคราะห์ข้อมูลน ามาสรา้งล าดับเรื่องของนิทาน 
(Storyboard) ท่ีมีความเหมาะสมกับนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 เพ่ือวางโครงเรื่องของ
หนงัสือนิทานก่อนน าไปสรา้งจริง โดยผา่นการประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญ 5 ทา่น เป็น
ผูพ้ิจารณาล าดบัเรื่องของนิทาน พบวา่ ล าดบัเรื่องของนิทานทัง้ 12 เรื่อง 3 ประเภทไดแ้ก่ 1) นิทาน
ประเภทความจริง (Theme Fact) จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4), 2) นิทานประเภทมหัศจรรย ์
(Theme Fantasy) จ  านวน  4 เรื่อง (Level 1 - 4) และ 3) นิ ทานประเภทผจญภัย (Theme 
Adventure) จ านวน 4 เรื่อง (Level 1 - 4) มีคณุภาพในภาพรวมทกุดา้นอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ ทัง้ 2 
ดา้น คือ 1) ดา้นวางแผนเนือ้เรื่องของนิทาน และ2) ดา้นการใชภ้าษาและลกัษณะของค าศพัท์ มี
ค่าเฉล่ีย (µ) อยู่ระหว่าง 4.55 – 4.75 สามารถน าไปสรา้งเป็นนวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบัได ้
โดยผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 ท่าน ไดใ้หข้อ้เสนอแนะเก่ียวกับการใชค้  าศพัท ์โครงเรื่อง ความชดัเจนของ
แก่นเรื่อง ผูว้ิจยัไดป้รบัตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ เพ่ือน าผลไปสรา้งนวตักรรมชดุหนงัสือหลาย
ระดบั 

ในระยะนี ้ผู้วิ จัยได้สร้างนวัตกรรมชุดหนัง สือหลายระดับ  เพ่ื อส่ ง เสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 12 เรื่อง ตามล าดบั
เรื่องของหนงัสือนิทาน ท่ีออกแบบขึน้ โดยผ่านการประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญ 5 ท่าน 
เป็นผู้พิจารณานวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ พบว่ำ (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ 
(Leveled Books) ทัง้ 5 ดา้น คือ 1) ด้ำนเนื้อเรือ่งของนิทำน 2) ด้ำนกำรใช้ภำษำ 3) ด้ำนโครงสร้ำง
ของประโยค 4) ดำ้นภำพประกอบเนื้อเรือ่ง และ5) ดำ้นกำรจดัรปูเล่ม  มีคณุภาพในภาพรวมทกุดา้น
อยู่ในระดบัมากท่ีสุดมีค่าเฉล่ีย (µ) อยู่ระหว่าง 4.68 – 4.76 มคีวำมเหมำะสมสำมำรถน ำไปใชไ้ด ้
และผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงแก้ไขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ  ให้มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการ
อ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ เพราะนักเรียนไดอ้่านหนงัสือตามระดบัความสามารถในการ
อ่านของตนเอง ไม่เสียเวลาในการสะกดค าอ่าน เนือ้เรื่องมีความน่าสนใจ เหมาะสมกับวัยของผู้อ่าน 
และมีรูปภาพประกอบเนือ้เรื่องช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเรื่องท่ีอ่าน สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดดี้ และ
มีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ส่งผลใหน้กัเรียนมีพฒันาการในการอ่านคล่อง และการ
อ่านเพ่ือความเขา้ใจสูงขึน้กว่าก่อนการใชชุ้ดหนงัสือหลายระดบั และประสิทธิภาพของหนงัสือยงัเกิด
จากท่ีผูว้ิจัยใหน้กัเรียนไดท้  าการทดสอบการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจก่อนการทดลอง 



  232 

(Placement Test) ท าใหรู้ร้ะดบัความสามารถในการอ่านของนักเรียน ผูว้ิจยัสามารถเลือกหนังสือได้
สอดคลอ้งกับความสามารถการอ่านของนกัเรียน ส่งผลใหช้ดุหนงัสือหลายระดบั (Level 1 – 4) ทุกชุด
มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 โดยชุดหนังสือ Level 4 มีประสิทธิภาพสูงท่ีสุด 
98.85/98.65  และชุดหนงัสือ Level 1 ถึงแมมี้ประสิทธิภาพนอ้ยท่ีสุดแต่ไดผ้ลสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด
คือ 95.02/87.88 อาจเพราะนักเรียนท่ีอ่านหนงัสือใน Level 4 เป็นกลุ่มอ่านเก่งท่ีนกัเรียนสามารถอ่าน
หนงัสือไดด้ว้ยตนเอง และมีความสามารถในการอ่านสูงกว่าระดบัชัน้ ป.3 จึงท าแบบทดสอบการอ่าน
คล่องไดค้ะแนนสงูเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด ส่วนนกัเรียนท่ีอ่านหนงัสือใน Level 1 เป็นกลุ่มนกัเรียน
ท่ีตอ้งไดร้บัการแนะน าการอ่านจากครูผูส้อนโดยใชเ้ทคนิคการสอนอ่าน และส่ือ อุปกรณ์ในการช่วย
สง่เสรมิการอา่นใหก้บันกัเรียน ซึ่งนกัเรียนกลุ่มนีอ้าจเป็นกลุ่มท่ีมีปัญหาดา้นการอ่าน ซึ่งสอดคลอ้งกบั 
Seals (2013) ไดศ้กึษาผลของการใชห้นงัสือหลายระดบัท่ีมีตอ่การอ่านคลอ่ง และระดบัความเขา้ใจของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า กลุ่มท่ีใช้ชุดหนังสือหลายระดับ (กลุ่มทดลอง) มี
ประสิทธิภาพในการเพิ่มความสามารถทางการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจไดสู้งขึน้ เพ่ือให้
การน าชดุหนงัสือหลายระดบัไปใชไ้ดอ้ย่างถูกตอ้งตรงตามวตัถุประสงค ์ผูว้ิจยัจึงสรา้งคู่มือการใชชุ้ด
หนังสือหลายระดับ เพ่ือช่วยแนะน าให้ครูผู้สอนสามารถเลือกชุดหนังสือ วิธีการสอนอ่าน และ
แบบทดสอบการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ไปใชใ้หเ้หมาะสมกับระดบัความสามารถใน
การอา่นของนกัเรียนแตล่ะบคุคล  

ระยะท่ี  3 ทดลองใช้และปรับปรุงนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3  

1.ผลการทดลองใชน้วัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับเพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ทางการอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ สามารถพฒันาการอ่าน
คลอ่ง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจใหก้บันกัเรียนแตล่ะระดบัได ้จากการทดลองพบว่านกัเรียนกลุ่ม
ทดลอง จ านวน 12 คน มีนกัเรียน 10 คน ผ่านเกณฑก์ารอ่านคล่อง และอีก 2 คน ไม่ผ่านเกณฑก์าร
อา่นคล่องแตมี่ความกา้วหนา้ในการพฒันา  การอ่านคล่องสงูขึน้ โดยจ าแนกดงันี ้นกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์
การอ่านคล่อง กลุ่ม Level 3 และ Level 4 จ านวน 5 คน สามารถอ่านค าไดอ้ย่างถกูตอ้งคล่องแคล่ว 
และใช้เวลาในการอ่านน้อยกว่าท่ีผู้วิจัยก าหนด คือ 90 ค า ต่อ 1.30 นาที ส่วนนักเรียนกลุ่มท่ีมี
ปัญหาการอา่นคลอ่ง ท่ีตอ้งไดร้บัค าแนะน าในการอา่นคือ นกัเรียนกลุ่ม Level 1 และ Level 2 มีจ  านวน 
4 คน ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง และอีก 2 คนไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอา่นคล่อง 
แตเ่ม่ือพิจารณาคะแนนความกา้วหนา้ของนกัเรียนคนท่ีไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอา่นคล่อง พบว่า
นักเรียนมีคะแนนของความก้าวหนา้สามารถพัฒนาการอ่านไดอ้ย่างถูกตอ้งและคล่องแคล่วขึน้ต่อ
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อตัราความเร็วท่ีก าหนด แสดงใหเ้ห็นว่าการใชแ้บบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจก่อนการทดลอง (Placement Test) ท าให้ผู้วิจัยรูร้ะดับความสามารถในการอ่านของ
นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายเป็นรายบุคคล และน ามาจดักลุ่มการสอนได ้ท าใหผู้ว้ิจยัสามารถเลือกหนงัสือ
ไดส้อดคลอ้งกับความสามารถทางการอ่านของนักเรียน และเขา้ร่วมการท ากิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
คล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ พรอ้มกับเทคนิคการสอนอ่านใหก้ับนักเรียนท่ีมีความแตกต่างใน
ชั้นเรียนได้ และส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจได้ดียิ่งขึน้ 
กระตุน้ใหน้ักเรียนอยากอ่านหนังสือดว้ยตนเอง เพราะเป็นหนังสือท่ีนักเรียนสามารถอ่านเองได้  ไม่
ยากเกินไปตรงตามระดบัความสามารถในการอ่านของตนเอง และเหมาะสมกบัวยั และความสนใจของ
ผูอ้่าน สอดคลอ้งกับ ฐิตินันท ์ทรพัยธ์ ารง และ น า้มนต ์เรืองฤทธ์ิ (2557) ไดศ้ึกษาผลการใชห้นังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่องมาตราตัวสะกด ท่ีส่งผลต่อความสามารถในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน ผลการวิจัยพบว่าหนังสือ
อิเล็กทรอนิกสท่ี์ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ มีประสิทธิภาพต่อการน าไปใชเ้ป็นส่ือการเรียนรู ้ส่งผลใหน้กัเรียนทัง้ 3 
กลุ่ม กลุ่มสูง กลุ่มกลาง และกลุ่มต ่ามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และท าใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในบทเรียนมากขึน้ มีความสนใจเรียน 
สามารถสะกดค า จากการเรียนดว้ยหนงัสืออิเล็กทรอนิกส ์

ผลการทดลองใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับเพ่ือส่งเสริมความสามารถ
ทางการอา่นส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที ่3 มปีระสทิธภิาพ สามารถพฒันาการอ่าน
เพื่อความเขา้ใจให้กบันักเรยีนแต่ละระดบัได ้จากการทดลองพบว่านกัเรียนทัง้ 12 คน สามารถ
ตอบค าถามทา้ยเรื่องไดถู้กตอ้ง และสอดคลอ้งกับเรื่องท่ีอ่านมากขึน้ ไดค้ะแนนสูงกว่าเกณฑท่ี์
ก าหนด เน่ืองจากนักเรียนทัง้ 12 คนไดอ้่านหนังสือตรงตามระดบัความสามารถในการอ่านของ
ตนเอง และมีรูปภาพประกอบเนือ้เรื่อง ท่ีมีตวัละครเหมาะสมกับวยั และเนือ้เรื่องท่ีตรงตามความ
สนใจและวยัของผูอ้า่น สง่ผลใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจเรื่องท่ีอา่นไดง้่ายยิ่งขึน้ 

เม่ือจ าแนกกลุ่มเป้าหมายตามระดับความสามารถในการอ่าน  พบว่านักเรียน
กลุ่มท่ีมีปัญหาในการอ่านคล่องตอ้งไดร้บัค าแนะน าในการอ่าน (นักเรียน Level 1 และ Level 2) 
หลังการใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ ส่งผลให้นักเรียนเกิดนิสัยรักการอ่าน อยากอ่าน
หนงัสือดว้ยตนเอง มีความพยายามในการอ่านหนงัสือมากยิ่งขึน้ และมีความสุขท่ีไดร้ว่มกิจกรรม
ส่งเสริมการอ่านคล่องและการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ ไดท้  ากิจกรรมร่วมกับ เพ่ือน และฝึกการกล้า
แสดงออก กลา้อ่านใหค้รูและเพ่ือนฟังมากยิ่งขึน้ มีความมั่นใจในการอ่าน ไม่กลวัถา้อ่านผิด แตจ่ะถาม
ครู หรือสะกดค าอ่านใหม่อีกครัง้ดว้ยตนเอง สอดคลอ้งกับ Abraham (2017) ไดศ้ึกษาแรงจูงใจ
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ดา้นการอ่านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1 โดยใช้กิจกรรมการสอนอ่าน (Reading 
Workshop) ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 มีการเปล่ียนแปลงเชิงบวกดา้น
แรงจูงใจการอ่าน และความส าเร็จในการอ่านสูงขึน้  หลังจากการเขา้ร่วมกิจกรรมการสอนอ่าน 
(Reading Workshop) 

2. ผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงในส่วนของหนงัสือหลายระดบัหลงัจากท่ีน าไปทดลองใชแ้ละ
พบปัญหาท่ีตอ้งแกไ้ขคือหนงัสือ Level 1 และ Level 2 ท่ีปรบัเรื่องขนาดของตวัอกัษรใหมี้ขนาดท่ี
ใหญ่ขึน้, ปรบัขอ้ความใหก้ระชบัขึน้, การจดัองคป์ระกอบของภาพ และขอ้ความใหมี้ความสมัพนัธ์
เช่ือมโยงกัน ช่วยใหน้กัเรียนอ่านแลว้เขา้ใจไม่สบัสนว่าเหตกุารณเ์กิดขึน้ท่ีไหน และใหส้อดคลอ้ง
กบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนตามระดบัของหนงัสือ ท าใหน้กัเรียนอ่านง่าย และเขา้ใจ
ความหมายของค า หรือขอ้ความไดดี้ยิ่งขึน้ 

ดังนั้น  จึ ง เห็ น ได้ว่า  นวัตกรรมชุดหนัง สือหลายระดับ (Leveled Books)  
เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความ
ตอ้งการหลากหลาย มีความสมบรูณ ์และเหมาะสมสามารถน าไปเผยแพรข่ยายผลใหค้รูผูส้อนระดบั
ประถมศึกษา เพ่ือน าไปเป็นชุดส่ือการสอนส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจใหก้ับ
นกัเรียน รว่มกบัการท ากิจกรรมสง่เสรมิการอ่าน เทคนิคการสอนอา่น และการทดสอบความสามารถใน
การอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ เพ่ือจัดระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 (Placement Test) และเพ่ือใชท้ดสอบความสามารถในการอ่านก่อน 
และหลงั (Pretest - Posttest) ส่งผลใหค้รู นกัเรียน และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งทราบพัฒนาการ และ
ความกา้วหนา้ดา้นการอา่นของนกัเรียนตอ่ไปได ้

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

1. การออกแบบแนวทางการจัดท าชุดหนั งสื อหลายระดับ  (Leveled Books)  
นัน้ หน่วยงาน สถานศกึษา และครูท่ีสนใจสามารถน าแนวทางการจดัท าชดุหนงัสือหลายระดบัท่ีผูว้ิจยั
สรา้งขึน้ไปใชไ้ด ้แตต่อ้งวิเคราะหส์ภาพปัญหาดา้นการอ่านของนกัเรียนในสถานศกึษาของตนเองก่อน 
เพ่ือรูส้ภาพปัญหา และระดับความสามารถในการอ่านท่ีแท้จริงของนักเรียน จะไดน้  าแนวทางการ
จดัท านวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบัท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ไปออกแบบใหมี้ความเหมาะสมกับบริบทของ
สถานศกึษา และระดบัความสามารถทางการอ่านของนกัเรียน 
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2. การสรา้งหนงัสือนิทานท่ีเหมาะสมกับวยัและความสามารถของผูอ้่านเป็นสิ่งส าคญัท่ี
ครูควรศึกษาก่อนน าไปใช ้ใหเ้หมาะสมกับระดบัความสามารถในการอ่าน และตามความสนใจของ
นักเรียน ทั้งประเภทของเนือ้เรื่อง ความยาวของเนือ้เรื่อง จ  านวนหน้า ตัวละคร ภาพ ขนาดตวัอักษร 
และขนาดของหนังสือนิทานท่ีจัดพิมพ์ เพ่ือให้นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการอ่าน และสามารถอ่าน
หนงัสือไดด้ว้ยตนเองจนประสบความส าเร็จในการอ่าน  

3. ชุดหนั งสื อหลายระดับ  (Leveled Books) ทั้ ง  12 เรื่ อง (Level 1 – 4) จะเกิ ด
ประสิทธิภาพไดน้ัน้หน่วยงาน, สถานศกึษา และครูท่ีสนใจควรศกึษาและท าความเขา้ใจวิธีด  าเนินการ
จดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจจากคู่มือการใชชุ้ดหนงัสือหลายระดบั
ก่อนน าไปใชจ้ริงกับนักเรียนเพ่ือใหค้รูสามารถเลือกใชห้นงัสือท่ีเหมาะสมกับระดบัความสามารถใน
การอ่านของนักเรียนได ้และเลือกเทคนิควิธีการสอนอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ รวมทัง้
การประเมินการอ่าน ไดส้อดคลอ้งกบัความสามารถของนกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนรวม 

4. กรณีน าชุดหนงัสือหลายระดบัไปใชส้อนในชัน้เรียนปกติ ครูควรจดัสภาพแวดลอ้มใน
หอ้งเรียนใหเ้อือ้ต่อบรรยากาศการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่าน โดยวางแผนการสอนอ่านแยกนกัเรียน
เป็น  2 กลุ่มคือ 1) กลุ่มนักเรียนท่ีมีปัญหาทางการอ่านคล่องจะได้รับค าแนะน าในการอ่านจาก
ครูผูส้อนคือ กลุ่มนักเรียน Level 1 และLevel 2  2)กลุ่มนักเรียนท่ีอ่านเก่ง จะสามารถอ่านหนังสือได้
ดว้ยตนเองอย่างอิสระคือ กลุ่มนักเรียน Level 3 และLevel 4 สามารถเลือกหนังสืออ่านไดต้าม Level 
ของตวัเอง และท ากิจกรรม ทา้ทายความสามารถหลงัการอ่านรว่มกนั 

5. ครูผู้สอนควรศึกษาการประเมินความสามารถในการอ่านของนักเรียน จากการใช้
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเขา้ใจท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้ ท่ีใชใ้น 2 
กรณี  

กรณี ท่ี  1 เพ่ื อจัดระดับความสามารถในการอ่านของนั กเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 (Placement Test) ถา้ครูผูส้อนสามารถประเมินการอ่านไดต้รงตามความเป็น
จริง สามารถน าผลการประเมินระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียนไปจัดกลุ่มการท า
กิจกรรมส่งเสรมิการอา่นคลอ่ง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ รวมทัง้การเลือกหนงัสือหลายระดบัท่ี
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ไดส้อดคลอ้งกบัระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนแตล่ะคนได ้

กรณี ท่ี  2 เพ่ือประเมินความสามารถในการอ่านก่อน และหลัง (Pretest - 
Posttest) การใชน้วตักรรมชุดหนังสือหลายระดบั ใหก้ับนกัเรียนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม เพ่ือทราบถึง
พฒันาการ และความกา้วหนา้ดา้นการอา่นของนกัเรียนเป็นรายบคุคลตอ่ไป 
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6. ครูผูส้อนควรออกแบบนวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลายในรูปแบบออนไลน ์
เพ่ือรองรบัสถานการณ์โรคระบาดท่ีอาจเกิดขึน้ในอนาคต เช่น โรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-
19) เป็นตน้ 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป  
1. ควรวิจยัและพฒันานวตักรรมชุดหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) ในระดบัชัน้อ่ืน 

ๆ เพ่ือใหน้กัเรียนทุกระดบัชัน้ ไดอ้่านหนงัสือท่ีมีความเหมาะสมกบัความสามารถ และความสนใจของ
นกัเรียนในวยันัน้ ไม่ท าใหน้กัเรียนท่ีมีปัญหาในการอ่านรูส้ึกว่าตนเองมีความแตกตา่งจากเพ่ือนในชัน้
เรียน เพราะนักเรียนทุกคนได้อ่านหนังสือตามระดับความสามารถของตนเอง และได้ท า กิจกรรม
สง่เสรมิการอา่นรว่มกนัในชัน้เรียน 

2. ควรมีการเก็บขอ้มูลหรือติดตามผล แบบขา้มระดับเป็นรายบุคคล หรือมีระยะเวลา 
ในการเก็บขอ้มูลนานขึน้เพ่ือดคูวามสามารถในการอ่านของนกัเรียนจากการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั 
(Leveled Books) 

3. ควรศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรม และชุดหนงัสือหลายระดบัแต่ละ
ประเภท 

4. ควรศึกษาการพัฒนานวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดบั เพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย โดยใชว้ิธีการสอน
ตามบริบท และความเหมาะสมของแต่ละโรงเรียน เช่น แบบออนไลน ์(Online), แบบใชส่ื้อดิจิทัลทาง
การศึกษา (On–Demand), แบบ On–Site หรือแบบผสมผสาน (Blended learning) เป็นการเรียนแบบ
บูรณาการระหว่าง การเรียนแบบ Onsite กับการเรียนแบบ Online หรือการเรียนแบบ Onsite กับ การ
เรียนแบบ On–Demand เขา้ดว้ยกนัเพ่ือตอบสนองตอ่การเรียนการสอนในยคุ New Normal 
 

 



 237 
 
บรรณาน ุกรม 
 

บรรณานุกรม 
 

 

 
Andrew P. Johnson. (2016).10 Essential Instructional Elements for Students with Reading 

Difficulties. California: Crowin A Sage Company. 
Annemarie Sullivan Palincsar and Ann L. Brown. (1983). Reciprocal Teaching of  

Comprehension –Monitoring Activities. University of Illinois at Urbana – Champaign. 
Barlett, Larry D, Weisenstein, Grag R, and Etscheidt, Susan. (2002). Successful Inclusion for  

Educational Leaders. Uppet Saddle Rivers, N.S., Prentice-Hall Inc. 
David La Berge & S. Jay Samuels. (1974). Toward a theory of automatic information  

processing inreading. Cognitive Psychology. Volume 6, Issue 2 .Page 293 – 323. 
Dorn & Soffos. (2005). Teaching for Deep Comprehension. Stenhouse Publishers, Inc. 
Desai, I. (2007). Inclusive Education : Moving From Theory To Practice. A Paper Prepared for  

The First National Convention on Inclusive Education. Bangkok : Srinakharinwirot 
University.Frank Serafini. (2006). Around the Reading Workshop in 180 Days A Mounth – 

by – Mounth Guide to Effective Instruction.United States of America : Heinemann. 
Grafinger, D.J. (1988). Basics of instructional systems development. INFO-LINE Issue  

8803. Alexandria: American Society for Training and Development. 
G. Reid Lyon. (2003). Reading Disabilities: Why Do Some Children Have Difficulty Learning to  

Read? What Can Be Done About It ? . The International Dyslexia Association's 
Quarterly Periodical,Perspectives, Spring 2003, Volume 29, No. 2. 

Irene C. Fountas & Gay Su Pinnell. (2002). Leveled Books for Readers Grades 3 – 6. United  
States of America : Heinemann. 

Irene C. Fountas & Gay Su Pinnell. (2006). Leveled Books K – 8 Matching Texts to Readers  

for Effective Teaching. United States of America : Heinemann. 
Irene C. Fountas & Gay Su Pinnell. (2011). Benchmark Assessment System 2. Heinemann :  

Portsmouth, NH. 
Kasim Yildirim, Seyit Ates, Fatih Cetin Cetinkaya and Dudu Kaya Tosun. (2019). The Relations  

between Reading Comprehension and Reading Fluency: Their Reciprocal Roles as an 

 



  238 

 

Indicator and Predictor. Journal of Educational Sciences Research International E – Journal 
Vol: 9 No 2 October 2019. 

Knight, A. (1999). Toward Inclusion of Students with Special Education Needs in the Regular  

Classroom. British Journal of Learning Support. 14 (1), (3-7) 
Lindesey Moses. (2015). Support English Learners in the Reading Workshop Grades K – 5 . 

United States of America : Heinemann. 
Lingard, T. (2005). Literacy acceleration and the key stage 3 English strategy-comparing two 

approaches for secondary-age pupils with literacy difficulties. British Journal of Special 
Education, 32(2), 67 – 77. 

Lori D. Oczkus. (2018). Reciprocal Teaching At Work : Powerful Strategies and Lessons  

for Improving Reading Comprehension. Virginia: ASCD. 
Megan Farrell. (2015). Examining the Effects of Repeated Reading on the Adolescent  

Reader’s Accuracy, Rate, Prosody, Reading Comprehension, and Motivation to Read. 
Doctor in Education College of Professional Studies Northeastern University Boston, 
Massachusetts. 

Michael C. McKenna, Katherine A. and Dougherty Stahl. (2008). Assessment for Reading  

Instruction. New York: The Guilford Press. 2nd Edition. 
Mohlanhledi P. Makumbila & Charline B. Rowland. (2016). Improving South African third  

grader’s reading skills: Lessons learnt from the use of Guided Reading approach. South 
African Journal of Childhood Education. 

Melissa Paige Seals. (2013). Impact of Leveled Reading Books on The Fluency and  

Comprehension Levels of First Grade Students. A Dissertation Presented in Partial 
Fulfillment of the Requiremants for the Degree Doctor of Education, Liberty University. 

National Council of Teachers of English: NCTE. (1998 - 2020) Plot Diagram Literacy.  
Retrived. January 20, 2019. Form http://interactives.readwritethink.org/plot-diagram 

Noreen Armstrong, Julie Campos and Barb Johnson. (2001). Increasing Student Reading  

FluencyThrough The Use of Leveled Books. Saint Xavier University &IR/Sktlight Field-
Based Masters Program Chicago, Lllinois. 

Oxford Reading Tree. (2019). Oxford Levels and Book Bands. Retrived. January 17,  

 



  239 

 

2019. form https://home.oxfordowl.co.uk/reading/reading-schemes-oxford- 
levels/oxford-reading-tree-levels/ 

Pamela M. Stecker & Erica S. Lembke. (2006). Advanced Applications of CBM in Reading  

(K-6) Instructional Decision – Making Strategies Manual.United States of America : U.S. 
Office of Special Education Programs. 

Perfetti, Charles A. (1985). Reading ability. New York : Oxford University Press. 
Pikulski, J. J., & Chard, D. J. (2005). Fluency: Bridge between decoding and reading  

comprehension.The Reading Teaching, 58 
Posner, M. I., & Snyder, C. R. R. (1975). Attention and Cognitive Control. R. L. Solso (Ed.), 

Information Processing and Cognition (pp. 55-85). Hillsdale, NJ: Erlbaum. 
Reading to Learn. (2018). Reading to Learn.  Retrieved 29 November 2019. from  

https://www.readingtolearn.com.au/ 
Renee O. Hawkins, Richard Marsicano, Ara J. Schmitt, Elizabeth McCallum and Shobana 

Musti-Rao. (2015). Comparing the Efficiency of Repeated Reading and Listening – 

While – Reading to Improve Fluency and Comprehension. University of Cincinnati. 
Richard Culatta. (2022). ADDIE Model. Retrieved January 3, 2022, from ADDIE Model –  

InstructionalDesign.org 

Scott G. Paris & Steven A. Stahl. (2005). Children's Reading Comprehension and 

Assessment. New York: Routledge, 1st Edition. 
Seyit Ates. (2013). The Effect of Repeated Reading Exercises with Performance-Based 

Feedback on Fluent Reading Skills. Gazi University. Ankara Turkey. 
Stephanie Abraham. (2017). “Reading is Boring”: A Qualitative Study on Motivating First 

Grade Students Through Reading Workshop. Master of Arts in Reading Education. 
Stevens, Walker and Vaughn. (2017). The Effects of Reading Fluency Interventions on the 

Reading Fluency and Reading Comprehension Performance of Elementary 
Students With Learning Disabilities : A Synthesis of the Research from 2001 to 
2014. Journal of Learning Disabilities, Vol. 50(5) 576 – 590. 

Roberts, G., Good, R., & Corcoran, S. (2005). Story retell: A fluency-based indicator of reading 

comprehension. School Psychology Quarterly, 20(3), 304 – 317. 

 



  240 

 

กนกพร วิบลูพฒันะวงศ.์ (2562). เอกสารประกอบการสอน การเขียนนิทานส าหรับเดก็.  
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ สาขาการศกึษาพิเศษ เอกสารอดัส าเนา. 

กนกทิพย ์ปินะพงั. (2557). การศึกษาความสามารถอ่านจับใจความภาษาไทยของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 ทีม่ีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน จากการสอนโดยวิธี  
PASS ร่วมกับผังกราฟฟิก. ปรญิญานิพนธ ์กศ.ม. (การศกึษาพิเศษ)  
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ. 

กระทรวงศกึษาธิการ. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพช์มุนมุสหกรณก์ารเกษตรแหง่ประเทศไทย จ ากดั. 
กระทรวงศกึษาธิการ. (2551). ตัวชีวั้ดและสาระเรียนรู้แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาไทย.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพช์มุนมุสหกรณก์ารเกษตรแหง่ประเทศไทย จ ากดั. 
กิตตพิงษ ์มาศเกษม และนิชรา เรืองดารกานนท.์ (2552). ทักษะการอ่านในเดก็.  

วรสารกุมารเวชศาสตรส์  านักหอสมุด มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร :์ ประจ าเดือน มกราคม – 
มีนาคม 2552; 11 – 18. 

กลุยา  ก่อสวุรรณ. (2553). การสอนเดก็ทีม่ีความบกพร่องระดับเล็กน้อย. นนทบรุี: บรษิัทสห 
มิตรพริน้ติง้แอนคพ์บัลิสซิ่งจ  ากดั พิมพค์รัง้ท่ี 1. 

เกศรนิทร ์ศรีธนะ. (2559). การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพือ่พัฒนาการอ่าน การ 
เขียนของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 1 ในโรงเรียนรวม ตามกระบวนการ 
อาร์ทีไอ (Response to Instruction: RTI). ปริญญานิพนธ์ กศ.ด. (การศึกษาพิเศษ) 
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ. 

ก าพล พกนนท;์ และคนอ่ืนๆ. (2554). การเลือกหนังสือส าหรับเดก็ตามวัย สืบคน้ 5 มกราคม  
2564, จาก https://worldfable.wordpress.com//เก่ียวกบันิทานท่ีนา่สน/หลกัในการจดัท า
หนงัสือส/  

ฉตัรวรรณ ์ ลญัฉวรรธนะกร. (2554). การพัฒนาการเรียนการสอนแบบเสริมศักยภาพการ 
อ่านโดยใช้มายดทู์ล ด้วยข้อมูลเชิงหลักฐานเพือ่ส่งเสริมทักษะการอ่านและการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนประถมศึกษาปีที ่6 ทีม่ีปัญหาการอ่าน. วิทยานิพนธ ์
ปรญิญาครุศาสตรด์ษุฎีบณัฑิต (สาขาวิชาเทคโนโลยีและการส่ือสาร)  
คณะศกึษาศาสตร ์จฬุาลงกรณว์ิทยาลยั. 

ฉตัรวรรณ ์ ลญัฉวรรธนะกร. (2559). แนวทางการช่วยเหลือส าหรับเดก็ระดับประถมศึกษาทีม่ี
ปัญหาทางการอ่าน     GUIDELINES FOR ASSISTING ELEMENTARY 
CHILDREN STRUGGLING WITH 

 



  241 

 

READING. Journal of Education Studies; Vol 44 No 3 (2016): วารสารครุศาสตร ์ปีท่ี 44 
ฉบบัท่ี 3 ประจ าเดือน กรกฎาคม – กนัยายน 2559; 287 – 301. 

ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ (2554). เอกสารสอนชุดวิชา ส่ือกับการศึกษาข้ันพืน้ฐาน Instruction  

Media inBasic Education. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพม์หาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช. 
ชยัยงค ์พรหมวงศ.์ (2556). การทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอน Developmental  

Testing of Media and Instructional Package. วรสารศิ ลปากรศึกษาศาสตร์วิ จัย ปี ท่ี  5  
ฉบบัท่ี 1 มกราคม – มิถนุายน 2556;7 – 20. 

ชาญวิทย ์พรนภดล. (2559). จิตเวชศิริราช DSM – 5 บทที ่39 โรคการเรียนรู้ที่บกพร่อง  

(Specific Learning Disorder; SLD). พิมพค์รัง้ท่ี 3.กรุงเทพมหานคร :ประยรูสาสน์ไทย  
การพิมพ.์ 

ฐิตนินัท ์ทรพัยธ์ ารง และน า้มนต ์เรืองฤทธ์ิ. (2557). ผลการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์ 
เร่ืองมาตราตัวสะกด ทีส่่งผลต่อความสามารถในการอ่านภาษาไทย ของนักเรียน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่2 ทีม่ีความสามารถในการอ่านแตกต่างกัน. 
วารสารวิชาการ Veridian E-Journal ฉบบัมนษุยศาสตร ์สงัคมศาสตร ์และศลิปะ; ปีท่ี 7 
ฉบบท่ีั 3 กนัยายน – ธนัวาคม 2557; 285 - 296. 

ทิศนา  แขมมณี. (2548). ศาสตรก์ารสอน. กรุงเทพฯ: ดา่นสทุธาการพิมพจ์  ากดั พิมพค์รัง้ท่ี 4. 
นราวัลย์ พูลพิพัฒน์. (2557). การสอนเพื่อแก้ปัญหาการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ Teaching for 

Tackling illegible Problem. วรสารมหาวิทยาลัยฟารอี์สเทอรน์ FEU ACADEMIC REVIEW; ปีท่ี 
7 ฉบบัท่ี 2 ธนัวาคม 2556 - พฤษภาคม 2557; 48 – 54  

บุญชม ศรีสะอาด. (2560). การวิจัยเบือ้งต้น. พิมพ์ครัง้ที่ 10 (ฉบบัปรบัปรุงใหม่). กรุงเทพฯ: บริษัทสุวีริยาสาสน ์

จ ากดั. 

พเยาว ์ โพธ์ิออ่น. (2559). การพัฒนารูปแบบการสอนอ่านเพือ่ความเข้าใจในการอ่าน 

ภาษาไทยส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา. วารสารวิจยัและพฒันาวไลยอลงกรณ ์ 
ในพระบรมราชปูถมัภส์าขามนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร;์ ปีท่ี 11 ฉบบัท่ี 3 กนัยายน – 
ธนัวาคม 2559; 1 – 9. 

พิชิต  ฤทธ์ิจรูญ. (2561). เทคนิคการวิจัยเพือ่พัฒนาการเรียนรู้. กรุงเทพฯ: โรงพิมพแ์หง่ 
จฬุาลงกรณ.์ 

เพ็ญนภา พิทกัษ.์ (2559). การศึกษาความสามารถอ่านจับใจความของนักเรียนช้ัน 
ประถมศึกษาปีที ่4 ทีม่ีปัญหาทางการเรียนรู้จากการสอนด้วยวิธี DR-TA ร่วมกับผัง
กราฟิก. ปรญิญานิพนธ ์กศ.ม. (การวิจยัและพฒันาศกัยภาพมนษุย)์  

 



  242 

 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ. 
 

มณีรตัน ์กนัหาวรรณะ. (2557). การพัฒนาการอ่านและการเขียนของนักเรียนช้ัน 
ประถมศึกษาปีที ่6 ทีอ่่านและเขียนไม่คล่อง โดยใช้ชุดฝึกแจกลูกและสะกดค า 
โรงเรียนบ้านโคกใหญ่ สังกัดส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศึกษาเลข เขต 1. 
วรสารวิจยัและพฒันา มหาวิทยาลยั   ราชภฏัเลย; Vol. 9 No. 28 (2014): เมษายน - 
มิถนุายน 2557; 48 – 58. 

วลิดา อุน่เรือน. (2564). การเรียนรู้แบบร่วมมือกับการจัดการเรียนรู้ที่เน้นความแตกต่าง 
ระหว่างบุคคลส าหรับผู้เรียน Collaborative Learning Based on Differentiated Instruction 
for Students. วารสารวิชาการ มนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏั
อตุรดติถ;์ ปีท่ี 8 ฉบบัท่ี 2 กรกฎาคม - ธนัวาคม 2564; 124 – 136. 

วรรณิษา หาคณู. (2557). การส่งเสริมพฤตกิรรมการอ่านของเดก็ปฐมวัยโดยใช้กิจกรรม 

หนังสือนิทาน. วารสารการวดัผลการศกึษา มหาวิทยาลยัมหาสารคาม; Vol 22 No พิเศษ: 
September;268 – 282. 

วรรณี แกมเกต.ุ (2555). วิธีวิทยาการวิจัยทางพฤตกิรรมศาสตร.์ พิมพค์รัง้ท่ี 3. กรุงเทพฯ :  
ภาควิชาวิจยัและจิตวิทยาการศกึษา คณะครุศาสตร ์จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

วชัรพล วิบลูยศรนิ (2556). นวัตกรรมและส่ือการเรียนการสอนภาษาไทย. กรุงเทพฯ:  
ส านกัพิมพแ์หง่จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

สตรีรตัน ์พทุธชาต.ิ (2557). การสร้างส่ือนิทานมัลตมิีเดยีและแบบฝึกทักษะการอ่าน การ 
เขียนสระลดรูป สระเปล่ียนรูป ส าหรับนักเรียนโรงเรียนนานาชาต.ิสารนิพนธ ์ 
ศศ.ม. (การสอนภาษาไทยในฐานะภาษาตา่งประเทศ) มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ. 

สมเกต ุอทุธโยธา. (2560). การเรียนรวมส าหรับเดก็ทีม่ีความต้องการพเิศษในโรงเรียนปกต.ิ  
พิมพค์รัง้ท่ี 13 เชียงใหม.่ 

สารภี พงษพ์นัธ,์ สกล แกว้ศริ ิและ ศริพิร  ขีปนวฒันา. (2557). การพัฒนาหนังสืออ่านเพิม่เตมิ  
ชุดเศรษฐกิจพอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2. วารสารวิชาการเครือข่ายบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเห นือ Journal of Graduate Studies in Northern Rajabhat 
Universities ปีท่ี 4 ฉบบัท่ี 7 กรกฎาคม – ธนัวาคม 2557; 25 – 38. 

ส านกัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน. (2557). ท าอย่างไรให้อ่านออกเขียนได้: ส่ือ/ 

นวัตกรรมพัฒนาการอ่านการเขียนภาษาไทยที่ประสบผลส าเร็จ. กรุงเทพมหานคร: 

 



  243 

 

โรงพิมพต์  ารวจ ส านกังานต ารวจแหง่ชาติ. 
ส านกัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน. (2558). หนังสือคู่มือการด าเนินการอ่านออกเขียน 

ได้ อ่านคล่องเขียนคล่อง และส่ือสารได้.พิมพค์รัง้ท่ี 1.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพช์มุนมุ
สหกรณก์ารเกษตรแหง่ประเทศไทย จ ากดั. 

ส านกัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน. (2561). ข้อมูลนักเรียนรายบุคคล Data  

Management Center.ขอ้มลู 10 มิถนุายน พ.ศ. 2561. 
ส านกัคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน. (2561). โปรแกรม NT Assess http://nt.obec.go.th 

รายงานผลการประเมินความสามารถ  ด้านการอ่าน (Reading Test: RT)ของผู้เรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่1. สืบคน้ขอ้มลู เม่ือวนัท่ี 25 พฤษภาคม พ.ศ. 2562. 

ส านกังานศกึษาธิการจงัหวดักรุงเทพมหานคร. (2561). รายงานสรุปผลการนิเทศการศึกษา  
เพือ่ยกระดับคุณภาพการศึกษา. พิมพค์รัง้ท่ี 1.กรุงเทพมหานคร : กลุม่นิเทศ ติดตาม  
และประเมินผลส านกังานศกึษาธิการจงัหวดักรุงเทพมหานคร. 

ส านกังานศกึษาธิการจงัหวดักรุงเทพมหานคร. (2562). สารสนเทศทางการศึกษา  
ประจ าปี พ.ศ. 2562. พิมพค์รัง้ท่ี 1.กรุงเทพมหานคร :กลุม่นิเทศ ตดิตาม และประเมินผล  
ส านกังานศกึษาธิการจงัหวดักรุงเทพมหานคร. 

ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา สพฐ. (2556). รายงานผลการศึกษาค าพืน้ฐาน นักเรียนช้ัน 

ประถมศึกษาปีที ่1 – 3 ปีการศึกษา 2554. เอกสารอดัส าเนา. 
อรอมุา เพชรนุย้. (2556). การศึกษาความสามารถการอ่านค าภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 ทีม่ีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน จากการใช้วิธีสอน
อ่านเป็นค าร่วมกับเทคนิค Picture Me Reading. ปรญิญานิพนธ ์กศ.ม.  
สาขาวิชาการศกึษาพิเศษ มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ. 

อาเรียน ดิวอี.้ (2019). การเลือกหนังสือส าหรับเดก็ตามวัย. สืบคน้ 4 มกราคม 2564,  
จากhttps://www.ariane-dewey.com/การเลือกหนงัสือส าหรบัเ/ 

อิทธิพทัธ ์สวุทนัพรกลู. (2561). การวิจัยทางการศึกษา: แนวคิดและการประยุกตใ์ช้. พิมพ ์
ครัง้ท่ี 1.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแ์หง่จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 
 
 
 
 

 

https://www.ariane-dewey.com/%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%98%e0%b8%b5%e0%b9%80%e0%b8%a5%e0%b8%b7%e0%b8%ad%e0%b8%81%e0%b8%ab%e0%b8%99%e0%b8%b1%e0%b8%87%e0%b8%aa%e0%b8%b7%e0%b8%ad/


  244 

 

 
 

เอือ้มพร โชคสชุาต.ิ (2556). การศึกษาความสามารถอ่านจับใจความของนักเรียนอายุ 9 –  
12 ปีที่มีปัญหาทางการเรียนรู้ด้านการอ่าน จากการสอนโดยวิธี PQ4R ร่วมกับ
เทคนิคแผนทีค่วามคิด. ปรญิญานิพนธ ์กศ.ม. สาขาวิชาการศกึษาพิเศษ  
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ. 

 

 

 



 245 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  246 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวิจัย ดังนี ้
1. ประเมินความเหมาะสมล าดับเร่ืองของนิทาน (Story Board)  
2. ประเมินความเหมาะสม (ร่าง) นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ 

(Leveled Books) เพือ่ส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรับ
นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 ทีม่ีความต้องการหลากหลาย 
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4. อาจารยน์พมาศ  วอ่งวิทยสกลุ อาจารย ์กลุม่สาระการเรยีนรูภ้าษาไทย  
    โรงเรยีนสาธิตจฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั ฝ่ายประถม 

5. นางสาวรตันาวดี  พางาม  ครูการศกึษาพิเศษระดบัช านาญการ 
     โรงเรยีนนวมินทราชินทูิศ เบญจมราชาลยั 
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ภาคผนวก ข 

ใบรับรองจริยธรรมการวิจัยทีท่ าในมนุษย ์
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ภาคผนวก ค 

ตัวอย่างเคร่ืองมือการวิจัย 

- ตวัอย่างนวตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) เพ่ือสง่เสริม 
ความสามารถทางการอา่นส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย 

- ตวัอย่างคู่มือการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books)  
ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

- ตวัอย่าง แผนการจดักิจกรรมหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books)  
ส าหรบันกัเรยีน Level 1 และ Level 2 โดยใชก้ารแนะน าการอา่น (Guided 
Reading) 

- ตวัอย่าง แผนการจดักิจกรรมหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books)  
ส าหรบันกัเรยีน Level 3 และ Level 4 โดยใชก้ารอ่านอย่างอิสระ (Independent 
Reading) 

- ตวัอย่าง แบบทดสอบความสามารถในการอา่นคล่อง ส  าหรบัการทดสอบ 
ใน 2 กรณี  

กรณีท่ี 1 ใชใ้นทดสอบความสามารถในการอ่านคลอ่งก่อน และหลงั (Pretest – 
Posttest) การใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) 
กรณีท่ี 2 เพ่ือจดัระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 (Placement Test) 

- ตวัอย่าง แบบบนัทกึความสามารถในการอ่านคล่อง ส  าหรบัครู 
- ตวัอย่าง แบบทดสอบความสามารถในการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ  

กรณีท่ี 1 ใชใ้นทดสอบความสามารถในการอ่านคลอ่งก่อน และหลงั (Pretest – 
Posttest) การใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) 
กรณีท่ี 2 เพ่ือจดัระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 3 (Placement Test) 

- ตวัอยา่ง แบบบนัทกึความสามารถในการอา่นเพือ่ความเขา้ใจ ส าหรบัครู 
- ตวัอยา่ง ใบบนัทกึการใหค้ะแนนการอา่นคล่อง และการอา่นเพือ่ความเขา้ใจ 

            - ใบคะแนนเกบ็ระหว่างเรยีน 
            - ใบสรปุคะแนน 
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ตัวอย่างนวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) เพือ่ส่งเสริม 
ความสามารถทางการอ่านส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3  

ทีม่ีความต้องการหลากหลาย 
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ตัวอย่างหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
ประเภทผจญภัย (Theme Adventure: Level 1) 
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ตัวอย่างหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
ประเภทมหัศจรรย ์(Theme Fantasy: Level 1) 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 



  255 

ตัวอย่างหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
ประเภทความจริง (Theme Fact: Level 1) 
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ตัวอย่างคู่มือการใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
ส าหรับนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
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ค าน า 

คู่มือการใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (LEVELED BOOK) ส าหรับนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3ฉบบันี ้เป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินการวิจยัเรื่องการพฒันานวตักรรม
ชุดหนังสือหลายระดับ (LEVELED  BOOKS) เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางการอ่านส าหรับ
นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย ซึ่งจะถูกน ามาใชใ้นการวิจัย
ระยะท่ี 3 ซึ่งเป็นขัน้ตอนการทดลองใชแ้ละปรบัปรุงนวตักรรม โดยในคูมื่อฉบบันีจ้ะบอกวิธีการใช้
แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพ่ือความเข้าใจ เพ่ือประเมิน
ความสามารถทางการอ่านของนกัเรียน และการจดักิจกรรมส่งเสริมการอ่านคล่อง และการอ่าน
เพ่ือความเขา้ใจโดยใชช้ดุหนงัสือหลายระดบั (LEVELED  BOOK) เป็นส่ือหลกัในการสอนรว่มกับ
เทคนิควิธีการสอนอา่น 

ผูว้ิจัยหวงัเป็นอย่างยิ่งว่าครูผูส้อน หรือผูป้กครองท่ีน าคู่มือฉบบันีไ้ปใชจ้ะเกิดความรูค้วาม
เขา้ใจถึงกระบวนการ ใชน้วัตกรรมชุดหนังสือหลายระดบั (LEVELED BOOK) ในการพัฒนาการ
อา่นคล่อง และการอา่นเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ท่ีมีความสามารถ
ทางการอ่านแตกต่างกัน และสามารถน าไปใชใ้ห้เหมาะสมกับระดับความสามารถ และความ
ความสนใจในการอ่านของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการอ่าน และ  เกิด
แรงจงูใจในการอา่นหนงัสือดว้ยตวัเอง 

 
 

อรญัญา  ธาราวร 

       ผูว้ิจยั 
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สารบัญ  

 หนา้ 
1. มาท าความรูจ้กักบัหนงัสอืหลายระดบั (LEVELED BOOKS)  1 
2. ค าแนะน าการใชช้ดุหนงัสอืหลายระดบั (LEVELED BOOKS) ส าหรบัครู 3 
          2.1 ก่อนเริม่กิจกรรมการอา่น  3 

- การประเมินความสามารถในการอ่านคลอ่ง 3 

- การประเมินความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ 5 

          2.2 การจดักลุม่นกัเรียนตามระดบัความสามารถในการอา่น 6 
         2.3 การจดักิจกรรมการอา่นส าหรบัครูผูส้อน  7 
                  2.3.1 การแนะน าการอา่น (Guided Reading)  7 

- บทบาทของครูแนะน าการอา่น และนกัเรยีนระดบัที่ 1 (Level 1) 7 

- บทบาทของครูแนะน าการอา่น และนกัเรยีนระดบัที่ 2 (Level 2) 8 

              2.3.2 การอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 9 

- บทบาทของครูแนะน าการอา่น และนกัเรยีนระดบัที่ 3 และ 4 (Level 3 and 4) 9 

- แผนการสอนอา่นคลอ่งและการอา่นเพื่อความเขา้ใจ ครัง้ที่ 1 ของสปัดาห ์ 10 

- แผนการสอนอา่นคลอ่งและการอา่นเพื่อความเขา้ใจ ครัง้ที่ 2 ของสปัดาห ์ 11 

- ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมการใชน้วตักรรมชดุหนงัสอืหลายระดบั 
(LEVELED BOOKS) 

12 

ตัวอยา่ง แผนการจดักิจกรรมหนงัสอืหลายระดบั (LEVELED BOOKS) ส าหรบันกัเรยีน  
            Level 1 และ Level 2 โดยใชก้ารแนะน าการอา่น (Guided Reading) 

17 

ตัวอยา่ง แผนการจดักิจกรรมหนงัสอืหลายระดบั (LEVELED BOOKS) ส าหรบันกัเรยีน  
            Level 3 และ Level 4 โดยใชก้ารอา่นอยา่งอิสระ (Independent Reading) 

22 

ภาคผนวก 26 

- แบบทดสอบความสามารถในการอา่นคลอ่งส าหรบันกัเรยีน 27 

- แบบบนัทกึความสามารถในการอ่านคลอ่งส าหรบัครู 32 

- แบบทดสอบความสามารถในการอา่นเพื่อความเขา้ใจส าหรบันกัเรยีน 37 

- แบบบนัทกึความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจส าหรบัครู 46 

- แบบทดสอบความสามารถในการอา่นคลอ่ง (ระหวา่งเรยีน) ส าหรบันกัเรยีน 55 

- แบบบนัทกึความสามารถในการอ่านคลอ่ง (ระหวา่งเรยีน) ส าหรบัครู 57 
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สารบัญ (ต่อ)  

 หนา้ 

- แบบบนัทกึความสามารถในการอ่านเพื่อความเขา้ใจ (ระหวา่งเรยีน)  
                     เป็นค าถามทา้ยหนงัสอื (LEVELED BOOKS) ส าหรบัครู 

59 

- ใบบนัทกึคะแนนการอา่นคลอ่ง และการอา่นเพื่อความเขา้ใจ 
➢ ใบรวมคะแนนเก็บระหวา่งเรยีน 
➢ ใบสรุปคะแนน 

61 
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ตัวอย่าง แผนการจัดกิจกรรมหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) ส าหรับนักเรียน 
Level 1 และ Level 2 โดยใช้การแนะน าการอ่าน (Guided Reading) 
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ตัวอย่าง แผนการจัดกิจกรรมหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) ส าหรับ 
นักเรียน Level 3 และ Level 4 โดยใช้การอ่านอย่างอิสระ (Independent Reading) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  265 

 
 

 

 
 
 
 



  266 

 
 
 
 
 
 



  267 

 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่าง แบบทดสอบความสามารถในการอ่านคล่อง  
ส าหรับการทดสอบใน 2 กรณี 

 
กรณีที ่1 ใช้ในทดสอบความสามารถในการอ่านคล่องก่อน และหลัง  

(Pretest – Posttest) การใช้ชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
กรณีที ่2 เพื่อจัดระดับความสามารถในการอ่านของนักเรียน

ระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 (Placement Test) 
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ตัวอย่างใบสรุปคะแนนการอ่านคล่อง ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 
Level 1 

 
 

นักเรียน 
คะแนน Placement Test 

และ Pretest 
(คะแนนเต็ม 90 คะแนน) 

 
คะแนนเก็บระหว่างเรียน 

คะแนน Posttest  
(คะแนนเต็ม90 คะแนน) 

 
(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

หนังสือ 
เร่ือง

รองเท้า
วิเศษ 
(20) 

หนังสือ 
เร่ืองคู่หูรู้
เล่นเกม 

 
(20) 

หนังสือ 
เร่ืองฮีโร่
กับพายุ
ลูกใหญ่ 
(20) 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / ไม่
ผ่าน 

คนที่ 1           

เวลาทีใ่ช ้          
คนที่ 2           
เวลาทีใ่ช ้          
คนที่ 3           
เวลาทีใ่ช ้          

 
ตัวอย่างใบสรุปคะแนนการอ่านเพือ่ความเข้าใจ ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่3 

Level 1 
 

นักเรียน 
คะแนน Placement Test  

Pretest 
(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
คะแนนเก็บระหว่างเรียน 

คะแนน Posttest  
(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

หนังสือ 
เร่ือง

รองเท้า
วิเศษ 
(9) 

หนังสือ 
เร่ืองคู่หูรู้
เล่นเกม 

  
(9) 

หนังสือ 
เร่ืองฮีโร่
กับพายุ
ลูกใหญ่ 
 (9) 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1           
เวลาทีใ่ช ้          
คนที่ 2           
เวลาทีใ่ช ้          
คนที่ 3          
เวลาทีใ่ช ้          
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ตัวอย่างโปสเตอรป์ระชาสัมพันธก์ารเข้าร่วมกิจกรรม Reading Club 
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ตาราง สรุปคะแนนก่อนและหลังใช้นวัตกรรมชุดหนังสือหลายระดับ (Leveled Books) 
เพือ่ส่งเสริมความสามารถในการอ่านคล่อง และการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ในแต่ละระดับ (Level 1 – 4) 
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ตาราง สรุปคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) 

เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอ่านคล่อง ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 1 
(N=3) 

 
ชุดหนังสือหลายระดับ Level 1 

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
และ Pretest 

(คะแนนเต็ม 90 คะแนน) 

 
คะแนนเก็บระหว่างเรียน 

คะแนน Posttest  
(คะแนนเต็ม90 คะแนน) 

 
(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

หนังสือ 
เร่ือง

รองเท้า
วิเศษ 
(20) 

หนังสือ 
เร่ืองคู่หูรู้
เล่นเกม 

 
(20) 

หนังสือ 
เร่ืองฮีโร่
กับพายุ
ลูกใหญ่ 
(20) 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1  72 80.00 ไมผ่า่น 15 18 20 90 100 ผา่น 

เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 20 วินาท ี 20 วินาท ี 18.95 วินาท ี 1.30 น. - - 
คนที่ 2  70 77.77 ไมผ่า่น 14 16 19 88 97.77 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 20 วินาท ี 20 วินาท ี 18.68 วินาท ี 1.30 น. - - 
คนที่ 3  22 24.44 ไมผ่า่น 10 14 15 72 80.00 ไมผ่า่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 20 วินาท ี 20 วินาท ี 20 วินาท ี 1.30 น. - - 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอา่นคล่อง 90 ค าตอ่ 1.30 นาที วดัจากค าท่ีอ่านถกูตอ้ง 90 % ขึน้ไปถือวา่

ผา่นเกณฑ ์

จากตารางผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านคล่องของนักเรียนระดบัชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 1 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบคุคลก่อนและหลงัการ
ใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่  

นกัเรียนคนท่ี 1 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 72 ค า ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 72 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 80 หลงัการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 90 ค า ตอ่ 1.30 นาที ได้
คะแนนหลังการทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง โดยมี
ความกา้วหนา้สามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคลอ่งมากขึน้ + 18 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 20 

นกัเรียนคนท่ี 2 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 70 ค า ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 70 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 77.77 หลงัการทดลอง อา่นไดถ้กูตอ้ง 88 ค า ตอ่ 1.30 นาที 
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ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 88 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 97.77 ผา่นเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง 
โดยมีความกา้วหนา้สามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคลอ่งมากขึน้ + 18 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 20 

นกัเรียนคนท่ี 3 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 22 ค า ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 22 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 24.44 หลงัการทดลอง อา่นไดถ้กูตอ้ง 72 ค า ตอ่ 1.30 นาที 
ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 72 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 80 ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง 
แตน่กัเรียนมีความกา้วหนา้สามารถอ่านค าไดถ้กูตอ้งและคล่องมากขึน้ + 50 คะแนน คิดเป็นรอ้ย
ละ 55.56 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นกัเรียนทัง้ 
3 คนเป็นนักเรียนกลุ่มท่ีตอ้งไดร้บัการแนะน าการอ่าน Level 1 สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งมากขึน้ 
แสดงใหเ้ห็นถึงความกา้วหนา้ และพฒันาการอา่นคล่องของนกัเรียนจากการท่ีไดอ้่านหนงัสือ และ
เขา้รว่มกิจกรรมสง่เสรมิการอา่นคลอ่งท่ีตรงตามระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน 
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ตาราง สรุปคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) 
เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

Level 1 (N=3) 
 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 1 
 

นักเรียน 
คะแนน Placement Test  

Pretest 
(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
คะแนนเก็บระหว่างเรียน 

คะแนน Posttest  
(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

หนังสือ 
เร่ือง

รองเท้า
วิเศษ 
(9) 

หนังสือ 
เร่ืองคู่หูรู้
เล่นเกม 

  
(9) 

หนังสือ 
เร่ืองฮีโร่
กับพายุ
ลูกใหญ่ 
 (9) 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1  8 88.88 ผา่น 9 9 9 9 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - - - - 2 นาท ี - - 
คนที่ 2  2 22.22 ไมผ่า่น 6 8 9 8 88.88 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - - - - 2 นาท ี - - 
คนที่ 3 4 44.44 ไมผ่า่น 7 8 9 8 88.88 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - - - - 2 นาท ี - - 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยการอ่านออกเสียงจากนิทานเรื่องสัน้ จบั
เวลา 2 นาที วดัจากการตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ค าถาม ตอบถกู 70 % ขึน้ไปถือว่าผ่านเกณฑก์ารอา่น
เพ่ือความเขา้ใจ 
  

จากตารางผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 Level 1 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบุคคลก่อน
และหลงัการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่ 

นกัเรียนคนท่ี 1 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 8 คะแนน คิด
เป็นรอ้ยละ 88.88 หลงัการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ โดยมีความกา้วหนา้สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ + 1 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 11.11 

นกัเรียนคนท่ี 2 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 2 คะแนน คิดเป็น
รอ้ยละ 22.22 หลังการทดลองได ้8 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ โดยมีความกา้วหนา้สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ + 6 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 66.66 
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นกัเรียนคนท่ี 3 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 4 คะแนน คิดเป็น
รอ้ยละ 44.44 หลังการทดลองได ้8 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ โดยมีความกา้วหนา้สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ + 4 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 44.44 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นกัเรียนทัง้ 
3 คน เป็นนักเรียนกลุ่มท่ีตอ้งไดร้บัการแนะน าการอ่าน Level 1 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องได้
ถกูตอ้ง และสอดคลอ้งกบัเรื่องท่ีอ่านมากขึน้ และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนการทดลองกับหลงั
การทดลองพบว่า นกัเรียนทัง้ 3 คน ไดค้ะแนนสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด เน่ืองมาจากนักเรียนทัง้ 3 
คนได้อ่านหนังสือ และ      เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมการอ่านเพ่ือความเข้าใจท่ีตรงตามระดับ
ความสามารถในการอา่นของนกัเรียน 
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ตาราง สรุปคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) 
เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอ่านคล่อง ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 2 

(N=3) 
 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 2 
 

นักเรียน 
คะแนน Placement Test 

Pretest 
(คะแนนเต็ม 90 คะแนน) 

 
คะแนนเก็บระหว่างเรียน 

คะแนน Posttest  
(คะแนนเต็ม90 คะแนน) 

 
(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

หนังสือ 
เร่ือง

เมืองจ๋ิว 
 
 

(20) 

หนังสือ 
เร่ือง

หมู่บ้าน
เอสกิโม 

 
(20) 

หนังสือ 
เร่ือง 

มหัศจรรย์
ความเป็น
เพื่อน 
 (20) 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน 
/ ไม่
ผ่าน 

คนที่ 1  79 87.77 ไมผ่า่น 19 20 19 88 97.77 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 16.58 วินาท ี 15.50 วินาท ี 20 วินาท ี 1.30 น. - - 
คนที่ 2  53 58.88 ไมผ่า่น 14 20 20 88 97.77 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 20 วินาท ี 17 วินาท ี 20 วินาท ี 1.30 น. - - 
คนที่ 3  54 60.00 ไมผ่า่น 15 19 20 77 85.55 ไม่

ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 20 วินาท ี 20 วินาท ี 17.28 วินาท ี 1.30 น. - - 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอา่นคล่อง 90 ค าตอ่ 1.30 นาที วดัจากค าท่ีอ่านถกูตอ้ง 90 % ขึน้ไปถือวา่

ผา่นเกณฑ ์ 

จากตารางผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านคล่องของนักเรียนระดบัชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 2 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบคุคลก่อนและหลงัการ
ใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่  

นกัเรียนคนท่ี 1 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 79 ค า ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 79 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 87.77 หลงัการทดลอง อ่านไดถ้กูตอ้ง 88 ค า ตอ่ 1.30 นาที 
ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 88 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 97.77 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอา่นคลอ่ง โดยมี
ความกา้วหนา้สามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคลอ่งมากขึน้ + 9 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 10 
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นกัเรียนคนท่ี 2 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 53 ค า ต่อ 1.30 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 53 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 58.88 หลงัการทดลอง อ่านไดถ้กูตอ้ง 88 ค า ตอ่ 1.30 นาที 
ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 88 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 97.77 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอา่นคลอ่ง โดยมี
ความกา้วหนา้สามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคลอ่งมากขึน้ + 35 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 38.89 

นกัเรียนคนท่ี 3 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 54 ค า ต่อ 1.30 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 54 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 60.00 หลงัการทดลอง อ่านไดถ้กูตอ้ง 77 ค า ตอ่ 1.30 นาที 
ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 77 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 85.55 ไม่ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง 
แต่นักเรียนมีความกา้วหนา้สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งและคล่องมากขึน้ + 23 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
25.55 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นกัเรียนทัง้ 
3 คนเป็นนักเรียนกลุ่มท่ีตอ้งไดร้บัการแนะน าการอ่าน Level 2 สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งมากขึน้ 
แสดงใหเ้ห็นถึงความกา้วหนา้ และพฒันาการอา่นคล่องของนกัเรียนจากการท่ีไดอ้่านหนงัสือ และ
เขา้รว่มกิจกรรมสง่เสรมิการอา่นคลอ่งท่ีตรงตามระดบัความสามารถในการอ่านของนกัเรียน  
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ตาราง สรุปคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) 
เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

Level 2 (N=3) 
 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 2 
 

นักเรียน 
คะแนน Placement Test Pretest 

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 
 

คะแนนเก็บระหว่างเรียน 
คะแนน Posttest  

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 
 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน /  
ไม่ผ่าน 

หนังสือ 
เร่ือง

เมืองจ๋ิว 
 
 

(9) 

หนังสือ 
เร่ือง

หมู่บ้าน
เอสกิโม 

 
(9) 

หนังสือ 
เร่ือง 

มหัศจรรย์
ความเป็น
เพื่อน 
 (9) 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน 
/ ไม่
ผ่าน 

คนที่ 1  9 100 ผา่น 9 9 9 9 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - - - - 2 นาท ี - - 
คนที่ 2  6 66.66 ไมผ่า่น 7 9 9 9 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - - - - 2 นาท ี - - 
คนที่ 3  5 55.55 ไมผ่า่น 6 8 9 8 88.88 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 2 นาท ี - - - - - 2 นาท ี - - 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยการอา่นออกเสียงจากนิทานเรื่องสัน้ 
จบัเวลา 2 นาที วดัจากการตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ค าถาม ตอบถกู 70 % ขึน้ไปถือวา่ผา่นเกณฑ์
การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ 

จากตารางผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 Level 2 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบุคคลก่อน
และหลงัการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่ 

นกัเรียนคนท่ี 1 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 9 คะแนน คิด
เป็นรอ้ยละ 100 หลงัการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ โดยมีความกา้วหนา้สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดมี้อยา่งเหตผุล  

นกัเรียนคนท่ี 2 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 6 คะแนน คิด
เป็นรอ้ยละ 66.66 หลงัการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ โดยมีความกา้วหนา้สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ + 3 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 33.33 
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นกัเรียนคนท่ี 3 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 5 คะแนน คิด
เป็นรอ้ยละ 55.55 หลังการทดลองได  ้8 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือ
ความเขา้ใจ โดยมีความกา้วหนา้สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ + 3 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
33.33 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นกัเรียนทัง้ 
3 คน เป็นนักเรียนกลุ่มท่ีตอ้งไดร้บัการแนะน าการอ่าน Level 2 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องได้
ถกูตอ้ง และสอดคลอ้งกบัเรื่องท่ีอ่านมากขึน้ และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนการทดลองกับหลงั
การทดลองพบวา่ นกัเรียนทัง้ 3 คน ไดค้ะแนนสงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนด เน่ืองจากนกัเรียนทัง้ 3 คนได้
อา่นหนงัสือ และเขา้รว่มกิจกรรมส่งเสรมิการอา่นเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงตามระดบัความสามารถใน
การอา่นของนกัเรียน 
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ตาราง สรุปคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) 
เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอ่านคล่อง ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 3 

(N=3) 
 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 3 
 

นักเรียน 
คะแนน Placement Test 

Pretest 
(คะแนนเต็ม 90 คะแนน) 

 
คะแนนเก็บระหว่างเรียน 

คะแนน Posttest  
(คะแนนเต็ม90 คะแนน) 

 
(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / ไม่
ผ่าน 

หนังสือ 
เร่ืองสัตว์
ประหลาด

น้อย 
 (20) 

หนังสือ 
เร่ือง 

ชูการไ์กล
เดอร ์
(20) 

หนังสือ 
เร่ือง 

ผจญภยั
ในท้องทะเล 
 (20) 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน 
/ ไม่
ผ่าน 

คนที่ 1 75 83.33 ไมผ่า่น 15 19 20 90 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 20 วินาท ี 20 วินาท ี 20 วินาท ี 1.20 น. - - 
คนที่ 2  61 67.77 ไมผ่า่น 17 20 20 90 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 20 วินาท ี 20 วินาท ี 17.93 วินาท ี 1.26 น. - - 
คนที่ 3  65 72.22 ไมผ่า่น 16 17 20 90 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 20 วินาท ี 20 วินาท ี 20 วินาท ี 1.26 น. - - 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอา่นคล่อง 90 ค าตอ่ 1.30 นาที วดัจากค าท่ีอ่านถกูตอ้ง 90 % ขึน้ไปถือวา่

ผา่นเกณฑ ์

จากตารางผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านคล่องของนักเรียนระดบัชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 3 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบคุคลก่อนและหลงัการ
ใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่  

นกัเรียนคนท่ี 1 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 75 ค า ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 75 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 83.33 หลงัการทดลอง อ่านไดถ้กูตอ้ง 90 ค า ตอ่ 1.20 นาที 
ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง โดยมี
ความกา้วหนา้สามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคลอ่งมากขึน้ + 15 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 16.67 

นกัเรียนคนท่ี 2 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 61 ค า ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 61 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 67.77 หลงัการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 90 ค า ตอ่ 1.26 นาที 
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ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง โดยมี
ความกา้วหนา้สามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคลอ่งมากขึน้ + 29 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 32.23 

นกัเรียนคนท่ี 3 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 65 ค า ต่อ 1.30 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 65 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 72.22 หลงัการทดลอง อ่านไดถ้กูตอ้ง 90 ค า ตอ่ 1.26 นาที 
ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง โดยมี
ความกา้วหนา้สามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคลอ่งมากขึน้ + 25 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 27.78 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นกัเรียนทัง้ 
3 คนเป็นนักเรียนกลุ่มอ่านเก่ง Level 3 สามารถอ่านค าไดถู้กตอ้งมากขึน้ และเม่ือเปรียบเทียบ
คะแนนก่อนการทดลองกับหลงัการทดลองพบว่า นกัเรียนทัง้ 3 คน ไดค้ะแนนหลงัการทดลองสูง
กว่าเกณฑท่ี์ก าหนด เน่ืองจากนกัเรียนทัง้ 3 คน ไดอ้่านหนงัสือ และเขา้ร่วมกิจกรรมส่งเสริมการ
อา่นคลอ่งท่ีตรงตามระดบัความสามารถในการอา่นของนกัเรียน 
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ตาราง สรุปคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books)  
เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

Level 3 (N=3) 
 

ชุดหนังสือหลายระดับ Level 3 
 

นักเรียน 
คะแนน Placement Test  

Pretest 
(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
คะแนนเก็บระหว่างเรียน 

คะแนน Posttest  
(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

หนังสือ 
เร่ืองสัตว์
ประหลาด

น้อย 
 (9) 

หนังสือ 
เร่ือง 

ชูการไ์กล
เดอร ์
(9) 

หนังสือ 
เร่ือง 

ผจญภยั
ในท้องทะเล 

(9) 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1 6 66.67 ไมผ่า่น 9 9 9 9 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.51 น. - - - - - 2 น. - - 
คนที่ 2  8 88.88 ผา่น 9 9 9 9 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.50 น. - - - - - 2 น. - - 
คนที่ 3  8 88.88 ผา่น 9 9 9 9 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.50 น. - - - - - 2 น. - - 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยการอา่นออกเสียงจากนิทานเรื่องสัน้ 
จบัเวลา 2 นาที วดัจากการตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ค าถาม ตอบถกู 70 % ขึน้ไปถือวา่ผา่นเกณฑ์
การอ่านเพ่ือความเขา้ใจ  

จากตารางผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 Level 3 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบุคคลก่อน
และหลงัการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่ 

นกัเรียนคนท่ี 1 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 6 คะแนน คิด
เป็นรอ้ยละ 66.67 หลงัการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ โดยมีความกา้วหนา้สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ + 3 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 33.33 

นกัเรียนคนท่ี 2 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 8 คะแนน คิด
เป็นรอ้ยละ 88.88 หลงัการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ โดยมีความกา้วหนา้สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ + 1 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 11.12 
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นกัเรียนคนท่ี 3 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 8 คะแนน คิดเป็น
รอ้ยละ 88.88 หลังการทดลองได  ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑ์การอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ โดยมีความกา้วหนา้สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ + 1 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 11.12 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นกัเรียนทัง้ 
3 คนเป็นนกัเรียนกลุ่มอ่านเก่ง Level 3 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดถ้กูตอ้ง และสอดคลอ้งกบั
เรื่องท่ีอ่านมากขึน้ และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนการทดลองกบัหลงัการทดลองพบว่า นกัเรียน
ทัง้ 3 คน ไดค้ะแนนสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด เน่ืองมาจากนกัเรียนทัง้ 3 คนไดอ้่านหนงัสือ และเขา้
รว่มกิจกรรมสง่เสรมิการอา่นเพ่ือความเขา้ใจท่ีตรงตามระดบัความสามารถในการอา่นของนกัเรียน 
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ตาราง สรุปคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) 
เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอ่านคล่อง ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 Level 4 

(N=3) 
ชุดหนังสือหลายระดับ Level 4 

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test Pretest 
(คะแนนเต็ม 90 คะแนน) 

 
คะแนนเก็บระหว่างเรียน 

คะแนน Posttest  
(คะแนนเต็ม90 คะแนน) 

 
(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

หนังสือ 
เร่ือง 
คู่หนัูก
ประดิษฐ ์

 
 

(20) 

หนังสือ 
เร่ืองจริง
ของดวง
อาทติย์
กับดวง
จันทร ์
(20) 

หนังสือ 
เร่ือง

ซัมเมอร์
แคมป์ 

 
 

(20) 

(คะแนน
เต็ม 90 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน /  
ไม่
ผ่าน 

คนที่ 1  90 100 ผา่น 20 20 20 90 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.15 น. - - 17 วินาท ี 12.40 วินาที 13.63 วินาท ี 1 น. - - 
คนที่ 2  47 52.22 ไมผ่า่น 20 20 20 90 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 15.44 วินาท ี 16.93 วินาท ี 20 วินาท ี 1.30 น. - - 
คนที่ 3 86 95.55 ผา่น 20 20 20 88 97.77 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.30 น. - - 18.78 วินาท ี 14.50 วินาท ี 18 วินาท ี 1.22 น. - - 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอา่นคล่อง 90 ค าตอ่ 1.30 นาที วดัจากค าท่ีอ่านถกูตอ้ง 90 % ขึน้ไปถือวา่

ผา่นเกณฑ ์ 

จากตารางผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านคล่องของนักเรียนระดบัชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 Level 4 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบคุคลก่อนและหลงัการ
ใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่  

นกัเรียนคนท่ี 1 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 90 ค า ตอ่ 1.15 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 หลังการทดลอง อ่านไดถู้กตอ้ง 90 ค า ต่อ 1 นาที ได้
คะแนนหลังการทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง โดยมี
ความกา้วหนา้เรื่องระยะเวลาท่ีใชใ้นการอา่น นกัเรียนใชเ้วลานอ้ยลง  0.15 วินาที 

นกัเรียนคนท่ี 2 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 47 ค า ตอ่ 1.30 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 47 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 52.22 หลงัการทดลอง อ่านไดถ้กูตอ้ง 90 ค า ตอ่ 1.30 นาที 



  301 

ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 90 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอ่านคล่อง โดยมี
ความกา้วหนา้สามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคลอ่งมากขึน้ + 43 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 47.78 

นกัเรียนคนท่ี 3 ก่อนการทดลอง อ่านค าไดถู้กตอ้ง 86 ค า ต่อ 1.30 นาที ไดค้ะแนนก่อน
การทดลอง 86 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 95.55 หลงัการทดลอง อ่านไดถ้กูตอ้ง 88 ค า ตอ่ 1.22 นาที 
ไดค้ะแนนหลงัการทดลอง 88 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 97.77 ผ่านเกณฑก์ารประเมินการอา่นคลอ่ง โดยมี
ความกา้วหนา้สามารถอา่นค าไดถ้กูตอ้งและคลอ่งมากขึน้ + 2 คะแนน คดิเป็นรอ้ยละ 2.22 และใชเ้วลา
นอ้ยลง  0.08 วินาที 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นกัเรียนทัง้ 3 คน
เป็นนกัเรียนกลุ่มอา่นเก่ง Level 4 สามารถอ่านค าไดอ้ย่างถกูตอ้งและคล่องแคลว่ และใชเ้วลาในการอ่าน
นอ้ยกว่าท่ีก าหนด และเม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนการทดลองกับหลงัการทดลองพบว่า นกัเรียนทัง้ 3 
คน ไดค้ะแนนหลงัการทดลองสงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนด โดยเฉพาะนกัเรียนคนท่ี 1 และ 3 ใชเ้วลาในการอา่น
นอ้ยกวา่ท่ีก าหนด 
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ตาราง สรุปคะแนนก่อนและหลงัใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books)  
เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางการอา่นเพ่ือความเขา้ใจ ส าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

Level 4 (N=3) 
ชุดหนังสือหลายระดับ Level 4 

 
นักเรียน 

คะแนน Placement Test 
Pretest 

(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
คะแนนเก็บระหว่างเรียน 

คะแนน Posttest  
(คะแนนเต็ม 9 คะแนน) 

 
(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

หนังสือ 
เร่ือง 
คู่หนัูก
ประดิษฐ ์

 
 

(9) 

หนังสือ 
เร่ืองจริง
ของดวง
อาทติย์
กับดวง
จันทร ์
 (9) 

หนังสือ 
เร่ือง

ซัมเมอร์
แคมป์ 

  
 

(9) 

(คะแนน
เต็ม 9 
คะแนน) 

คิดเป็น
ร้อยละ 

ผ่าน / 
ไม่ผ่าน 

คนที่ 1  9 100 ผา่น 9 9 9 9 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 1.40 น. - - - - - 1.30 น. - - 
คนที่ 2  4 44.44 ไมผ่า่น 6 7 8 8 88.88 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 2 น. - - - - - 2 น. - - 
คนที่ 3 8 88.88 ผา่น 9 9 9 9 100 ผา่น 
เวลาทีใ่ช ้ 2 น. - - - - - 1.50 น. - - 

หมายเหต ุ: เกณฑก์ารประเมินการอ่านเพ่ือความเขา้ใจโดยการอา่นออกเสียงจากนิทานเรื่องสัน้ 
จบัเวลา 2 นาที วดัจากการตอบค าถามทา้ยเรื่อง 3 ค าถาม ตอบถกู 70 % ขึน้ไปถือวา่ผา่นเกณฑก์ารอา่น
เพ่ือความเขา้ใจ 

จากตารางผลการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเพ่ือความเขา้ใจของนักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 Level 4 จ านวน 3 คน โดยเปรียบเทียบคะแนนเป็นรายบุคคลก่อน
และหลงัการใชน้วตักรรมชดุหนงัสือหลายระดบั (Leveled Books) พบวา่ 

นกัเรียนคนท่ี 1 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 9 คะแนน คิด
เป็นรอ้ยละ 100 หลงัการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ โดยมีความกา้วหนา้เรื่องระยะเวลาท่ีใชใ้นการอา่น นกัเรียนใชเ้วลานอ้ยลง 0.10 วินาที 

นกัเรียนคนท่ี 2 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 4 คะแนน คิด
เป็นรอ้ยละ 44.44 หลังการทดลองได  ้8 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 88.88 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือ
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ความเขา้ใจ โดยมีความกา้วหนา้สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ + 4 คะแนน คิดเป็นรอ้ย
ละ 44.44 

นกัเรียนคนท่ี 3 สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดค้ะแนนก่อนการทดลอง 8 คะแนน คิด
เป็นรอ้ยละ 88.88 หลงัการทดลองได ้9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 100 ผ่านเกณฑก์ารอ่านเพ่ือความ
เขา้ใจ โดยมีความก้าวหนา้สามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องไดม้ากขึน้ + 1 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 
11.12 และใชเ้วลานอ้ยลง  0.10 วินาที 

เม่ือพิจารณาคะแนนระหว่างเรียนโดยการใชช้ดุหนงัสือหลายระดบัทัง้ 3 เรื่อง นกัเรียนทัง้ 
3 คนเป็นนกัเรียนกลุ่มอา่นเก่ง Level 4 สามารถอ่านนิทานเรื่องสัน้ไดอ้ย่างถกูตอ้งและคลอ่งแคล่ว 
และสามารถตอบค าถามทา้ยเรื่องท่ีอา่นไดอ้ยา่งมีเหตผุล  
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ประวัติผ ูเ้ขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
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