
 

  

  

การพฒันาหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มอง 
เป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์ของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

DEVELOPMENT OF AN ENRICHMENT OF FINANCIAL LITERACY CURRICULUM 
BASED ON BRAIN-BASED LEARNING MANAGEMENT 

AND SIMULATION GAMES FOR UNDERGRADUATE STUDENTS 
 

พชัราภา อินทพรต  

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
2565  

 

 



 

  

การพฒันาหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มอง 
เป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์ของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

 

พชัราภา อินทพรต  

ปรญิญานิพนธนี์เ้ป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาตามหลกัสตูร 
ปรชัญาดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาการวิจยัและพฒันาหลกัสตูร 

บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
ปีการศกึษา 2565 

ลิขสิทธ์ิของมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ  
 

 



 

  

DEVELOPMENT OF AN ENRICHMENT OF FINANCIAL LITERACY CURRICULUM 
BASED ON BRAIN-BASED LEARNING MANAGEMENT 

AND SIMULATION GAMES FOR UNDERGRADUATE STUDENTS 
 

PATCHRAPA INTAPROT 
 

A Dissertation Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of DOCTOR OF PHILOSOPHY 

(Curriculum Research and Development) 
Graduate School, Srinakharinwirot University 

2022 
Copyright of Srinakharinwirot University 

 

 

 



 

 

ปรญิญานิพนธ ์
เรื่อง 

การพฒันาหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มอง 
เป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์ของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

ของ 
พชัราภา อินทพรต 

  
ไดร้บัอนมุตัจิากบณัฑิตวิทยาลยัใหน้บัเป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาตามหลกัสตูร 

ปรญิญาปรชัญาดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาการวิจยัและพฒันาหลกัสตูร 
ของมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

  

  

  
(รองศาสตราจารย ์นายแพทยฉ์ตัรชยั  เอกปัญญาสกลุ) 

 

คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั 
  

  
 

  

  

คณะกรรมการสอบปากเปล่าปรญิญานิพนธ ์
  

.............................................. ท่ีปรกึษาหลกั 
(ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.วยัวฑุฒ ์อยูใ่นศลิ) 

.............................................. ประธาน 
(รองศาสตราจารย ์ดร.ภทัราวดี มากมี) 

  

.............................................. ท่ีปรกึษารว่ม 
(ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สิรนิธร สินจินดาวงศ)์ 

.............................................. กรรมการ 
(ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.จิตรา ดษุฎีเมธา) 

  

  

............................................... กรรมการ 
(ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.ขนิษฐา สาลีหมดั) 

 

 

 



  ง 

บทคดั ย่อภาษาไทย  

ชื่อเรือ่ง การพฒันาหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรยีนรูใ้ชส้มอง 
เป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์ของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตร ี

ผูว้ิจยั พชัราภา อินทพรต 
ปรญิญา ปรชัญาดษุฎบีณัฑิต 
ปีการศกึษา 2565 
อาจารยท์ี่ปรกึษา ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร. วยัวฑุฒ ์อยูใ่นศิล  
อาจารยท์ี่ปรกึษารว่ม ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร. สิรนิธร สินจินดาวงศ ์ 

  
การวิจยันีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาองคป์ระกอบความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศึกษาระดบัปรญิญาตรี พรอ้มทัง้

พฒันาหลกัสตูรเสรมิและศกึษาประสิทธิผลของหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรยีนรูใ้ชส้มอง
เป็นฐานรว่มกับเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี โดยพฒันาตามรูปแบบการวิจยัและพฒันามี 4 ขัน้ตอน คือ 
ขัน้ตอนที่ 1 การศึกษาวิเคราะหแ์ละสงัเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน ศึกษาพฤติกรรมทางการเงินของนักศึกษาที่เป็นกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 
350 คน โดยสุ่มคณะและสุ่มสาขาวิชาแบบแบ่งชัน้ภูมิ โดยใชแ้บบสอบถามความฉลาดรูท้างการเงิน มี 3 องคป์ระกอบ คือ ดา้น
ความรูท้างการเงิน คา่ความยากงา่ยอยูร่ะหวา่ง .20 - .67 หาค่าความเช่ือมั่น (คา่ KR.- 20) เทา่กบั .89 ดา้นเจตคติทางการเงินและ
ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน คา่ความเช่ือมั่นอยูร่ะหวา่ง .92 - .97 พบวา่นกัศกึษามีความฉลาดรูท้างการเงินโดยรวมทัง้ 3 ดา้น อยูใ่น
ระดบัปานกลาง ขัน้ตอนที่ 2 การพฒันาหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน โดยประกอบดว้ย 2 หน่วยการเรียน 
จ านวน 4 บทเรียน ระยะเวลารวม 9 ชั่วโมง ซึ่งกิจกรรมหลกัที่ใชใ้นการจดัการเรยีนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ์ 
ในแตล่ะบทเรยีนมี 5 ชว่ง คือ 1) อุ่นเครือ่ง 2) น าเสนอความรู ้3) ลงมือปฏิบตัิ 4) สรุปความรู ้และ 5) น าไปใช ้หลกัสตูรเสรมิมีความ
เหมาะสม ความสอดคลอ้งกันทัง้ดา้นองคป์ระกอบภายใน  และสอดคลอ้งกับแผนการเรียนรู  ้ขัน้ตอนที่ 3 การทดลองใชพ้ัฒนา
หลักสตูรเสริมเพื่อเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน ดว้ยวิธีการวิจยัแบบกึ่งทดลอง โดยใชก้ารสุ่มแบบแบ่งชัน้ภมิู ไดจ้  านวน 1 
กลุ่ม และแบ่งออกเป็น 2 กลุ่มโดยสมัครใจที่จะเป็นกลุ่มทดลอง 17 คน และกลุ่มควบคุม 22 คน พบว่านักศึกษากลุ่มทดลองมี
คะแนนความฉลาดรูท้างการเงินสงูกว่ากลุม่ควบคมุ และมีคา่เฉลี่ยคะแนนความฉลาดรูท้างการเงินโดยภาพรวมและรายดา้นหลงั
การทดลองสูงกว่าก่อนทดลอง อย่างมีนัยส  าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่านักศึกษาที่เรียนตามหลักสูตรเสริมที่
พฒันาขึน้มีความฉลาดรูท้างการเงินสงูขึน้ และขัน้ตอนที่ 4 การประเมินผลและปรบัปรุงหลกัสตูรเสรมิ นกัศกึษากลุม่ทดลองมีความ
คิดเห็นตอ่หลกัสตูรเสรมิที่พฒันาขึน้โดยภาพรวมและรายดา้นอยูใ่นระดบัมากที่สดุ ทัง้นี ้ดา้นกิจกรรมการเรยีนรูมี้คะแนนเฉลี่ยนอ้ย
กว่าดา้นอ่ืน ๆ จึงน าขอ้เสนอแนะไปปรบัปรุงในส่วนของกิจกรรมใหส้อดคลอ้งกับวัตถุประสงคข์องหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสรา้ง
ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาใหส้งูขึน้ 
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The purposes of this research study are to examine for the components of financial literacy among 

undergraduate students, the development of an extra curriculum, and to investigate the effectiveness of the extra 
curriculum for promoting financial literacy by using the Brain-based Learning (BBL) with simulation games for 
undergraduate students. It was based on the pattern of research and development with four stages. Stage One: 
Analysis studied and synthesized background information to study the financial behavior of the 350 undergraduate 
students in the sample group,  using stratified random sampling in faculties and departments with a financial literacy 
questionnaire. The questionnaire has three components: financial knowledge, with difficulties between .20 and .67, 
while the reliability (KR.-20) was equal to .89; financial attitudes and behaviors had a reliability between .92 and .97. It 
found that students had financial literacy overall in three aspects at an intermediate level. Stage 2 was the 
development of an extra curriculum to promote financial literacy, with two learning credits, four lessons, a total of nine 
hours. The primary activities used in the learning management was BBL along with simulation games. Each lesson 
has five sessions: (1) warm-up; (2) knowledge presentation; (3) action; (4) summary; and (5) implementation. The 
extra curriculum was appropriate and consistent with both the internal components and learning plans. Stage 3: Trial 
was the development of the extra curriculum for promoting financial literacy using quasi-experimental research and 
stratified random sampling was applied at this stage which were finalized in one group, then separated into two. The 
expertimental group had 17 voluntary students and the 22 students of the control group.The findings revealed that the 
experimental group students had higher scores of financial literacy than the control group, and the average score of 
financial literacy overall and in each aspect after the experiment were higher than before the experiment at a 
statistically significant level of .05. These confirmed that the undergraduate students enrolled in the developed extra 
curriculum had a higher level in financial literacy. Finally, Stage 4: Assessment was the improvement of the extra 
curriculum which the experimental group students had opinions towards the developed extra curriculum overall and in 
each aspect at a very high level. Moreover, the aspect in learning activity had average score less than other aspects. 
Therefore, the suggestions were used to improve in the section of the activity to be consistent with the objectives of 
the extra curriculum for promoting the financial literacy of the students to be higher. 

 
Keyword : Financial literacy, Brain-Based Learning (BLL) management, Simulation game, Undergraduate students 
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กติตกิรรมประกาศ 
  

การวิจยัครัง้นีส้  าเร็จลลุว่งไดด้ว้ยดี ดว้ยการสนบัสนนุและช่วยเหลือจากหลายฝ่ายอยา่งดียิ่ง ดงัต่อไปนี ้
ผูว้ิจัยกราบขอบพระคุณ ผูช้่วยศาสตราจารย  ์ดร.วยัวุฑฒ  ์อยู่ในศิล ที่ใหค้วามกรุณาทัง้การใหค้  าปรกึษาและให้
ความช่วยเหลือเก่ียวกบัความรูด้า้นการท าวิจยัที่ดีและกระตุน้เพื่อผลกัดนัใหผู้ว้ิจยัประสบผลส าเร็จทางการศกึษา
ตลอดมาจนกระทั่งงานวิจัยไดเ้สร็จสมบูรณ์ ผูว้ิจัยรูส้ึกภาคภูมิใจอย่างมากที่มีท่านเป็นอาจารยท์ี่ปรึกษา และ
ขอขอบพระคณุ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สิรินธร สินจินดาวงศ ์อาจารยท์ี่ปรกึษารว่มที่คอยใหก้ าลงัใจและเอาใจใส่
ดแูลผูว้ิจยัเป็นอยา่งดีตลอดจนเป็นผูท้ี่แนะน าใหค้วามรูใ้นงานวิจยัครัง้นีจ้นส าเรจ็ลลุว่งไปไดเ้ป็นอยา่งดี  

ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการสอบงานวิจัยอันได้แก่ รองศาสตราจารย์ ดร.ภัทราวดี มากมี 
ประธานกรรมการสอบปากเปล่า ผูช้่วยศาสตราจารย  ์ดร.จิตรา ดุษฎีเมธา และผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.ขนิษฐา       
สาลหีมดั ที่กรุณาใหค้  าแนะน าและแกไ้ขเพื่อใหง้านวิจยัมีความชดัเจนและสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 

ขอกราบขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒิ  และผูเ้ช่ียวชาญในการใหค้  าปรึกษาและตรวจสอบคุณภาพของ
เครือ่งมือในงานวิจยัอนัไดแ้ก่ รองศาสตราจารย ์ดร.สบุิน ยรุะรชั รองศาสตราจารย ์ดร.พลูพงศ ์สขุสวา่ง คณุกฤษฎ ์
รอดประชา ดร.ศิวภาพร ธนาธิวัฒน์ คุณอภิสิทธ์ิ ทรัพย์ทวีธนกิจ คุณธนา รงัษีสุทธิพร ผู้ช่วยศาสตราจารย ์           
ดร.ธันยวนันฐ์ ปุญญาธนรตันะ และ อาจารย  ์ดร.เอกอนงค์ คงประสม ที่กรุณาใหค้  าแนะน าและแก้ไขเพื่อให้
เครือ่งมือในงานวิจยัมีความถกูตอ้งและเหมาะสมส าหรบัการน าไปใชใ้นการวิจยัอยา่งมีประสทิธิภาพ 

ขอขอบคณุนกัศกึษาที่เป็นกลุม่ตวัอยา่งที่ใหค้วามรว่มมือจนงานวิจยันีส้  าเรจ็ลลุว่งไปดว้ยดี ขอบคณุคณุ
ณฐักานต ์มิงสะเมาะ คณุณภชักมล แปงบญุชู และพี่ ๆ นอ้ง ๆ สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน  ์ที่คอยช่วยเหลือ
และใหก้ าลงัใจในการท าวิจยัจนส าเรจ็ลลุว่งไปดว้ยดี 

ขอขอบคุณกลัยาณมิตรทกุท่าน ทัง้ที่เป็นเพื่อนรว่มรุน่ปริญญาเอกรุน่ 25-26 ที่อยู่เคียงขา้งใหก้ าลงัใจ
กนัมาตลอด รวมทัง้ทกุก าลงัใจจากคณุพอ่สชุาติ คณุแม่พรทิพย ์คณุธานินทร ์นอ้งวิน นอ้งพีช นอ้งน า้ และคนรอบ
ขา้งที่คอยใหค้วามช่วยเหลอืเป็นก าลงัใจและอยูเ่คียงขา้งผูว้ิจยัมาโดยตลอด 

ทา้ยสุดนีผู้ว้ิจัยขอขอบพระคุณสถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์ ที่ให้โอกาสและให้ทุนอุดหนุนใน
การศึกษาระดบัปริญญาเอกในครัง้นี  ้ท าใหผู้ว้ิจยัประสบความส าเร็จในการศึกษาระดบัปริญญาเอกตามที่ตัง้ใจไว้
แต่แรก คุณประโยชนอ์นัใดที่เกิดจากปริญญานิพนธ์นี  ้ผูว้ิจัยขอมอบใหก้ับผูม้ีพระคุณทุกท่านที่คอยใหก้ าลงัใจ
ตลอดมา 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
ศตวรรษท่ี 21 เป็นยุคท่ีโลกมีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เน่ืองจากมีการใช้

เทคโนโลยีเพ่ือเช่ือมโยงขอ้มลูตา่ง ๆ ของทกุภมูิภาคและของโลกเขา้ดว้ยกนั กระแสการปรบัเปล่ียน
ทางสงัคมท่ีเกิดขึน้ในศตวรรษท่ี 21 ส่งผลตอ่วิถีของผูค้นในสงัคมอย่างทั่วถึง การเสรมิสรา้งความรู ้
(Content Knowledge) ทักษะ เฉพ าะทาง (Specific Skills) ความ เช่ี ยวชาญ เฉพ าะด้าน 
(Expertise) และสมรรถนะการรูเ้ท่าทนั (Literacy)  จึงเป็นตวัแปรส าคญัท่ีตอ้งเกิดขึน้กบัตวัผูเ้รียน
ในยุคสงัคมแห่งการเปล่ียนแปลงดว้ย (สทุศัน ์สงัคะพนัธ.์ 2557) ดว้ยเหตนีุก้ารเตรียมตวัใหพ้รอ้ม
เพ่ือรบัมือกบัความเปล่ียนแปลงจงึมีความส าคญัจ าเป็นในการพฒันามนษุย ์

ปัจจบุนัประเทศต่าง ๆ ด าเนินการตามนโยบายสรา้งความเจริญทางดา้นเศรษฐกิจท่ีจะ
ก้าวข้ามจากประเทศดอ้ยพัฒนาไปสู่ประเทศท่ีก าลังพัฒนา และประเทศท่ีก าลังพัฒนาไปสู่
ประเทศท่ีพัฒนาแลว้ ซึ่งปัจจุบนัประเทศไทยประสบปัญหาภาวะหนีส้ินท่ีเพิ่มขึน้ เป็นหนีเ้ร็วขึน้ 
และมีแนวโน้มไม่สามารถช าระหนี้ได้ตรงเวลา แม้การพัฒนาเศรษฐกิจของโลกจะก้าวหน้า
เจริญเติบโตอย่างรวดเร็วมากเพียงใด กลบัพบว่าแตล่ะประเทศตา่งเผชิญกบัปัญหาความยากจน 
ปัญหาการว่างงานและการเป็นหนีข้องประชาชน ส่งผลใหร้ฐับาลตอ้งเพิ่มอตัราภาษีในการรองรบั
นโยบายสวัสดิการเพ่ือดูแลประชาชนหลังเกษียณจ านวนมาก นอกจากนีว้ิวัฒนาการทางดา้น
เศรษฐกิจและเทคโนโลยีท่ีเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วส่งผลต่อความเจริญเติบโตทางการคา้ และ
ส่งเสริมการพัฒนาการแข่งขนัของระบบการเงิน ผลิตภัณฑท์างการเงิน และบริการทางการเงิน 
เพ่ือตอบสนองตอ่ความตอ้งการของประเทศและประชาชนในการบริหารจดัการการเงินใหมี้ความ
มั่งคั่งทางการเงิน ซึ่งแมว้่าจะมีการแข่งขนัรูปแบบทางการเงินตา่ง ๆ แต่กลบัพบว่าประชาชนไม่มี
ความรูม้ากพอท่ีจะเลือกใชผ้ลิตภณัฑแ์ละบรกิารทางการเงินเหล่านัน้ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

สถานการณ์ปัจจบุนัประเทศไทยประสบภาวะหนี้สูงขึน้ เริ่มเป็นหนีต้ัง้แต่อายุนอ้ย จาก
ขอ้มลูส านกังานสถิติแห่งชาต ิเม่ือปี พ.ศ. 2560 เผยผลส ารวจว่า คนไทยมีหนีส้ินตอ่รายไดเ้พิ่มขึน้
ถึง 6.6 เท่าจากท่ีผ่านมา และมีหนีเ้ฉล่ียครวัเรือนละ 177,128 บาท กลุ่มคนท่ีมีหนีส้ินมากท่ีสดุ คือ 
กลุ่มคนวัยท างาน อายุอยู่ระหว่าง 36 - 37 ปี โดยคิดเป็นรอ้ยละ 20 ของคนท่ีมีหนีส้ินทั้งหมด 
สอดคลอ้งกับ บริษัท กรุงศรี คอนซูเมอร ์ไดใ้หข้อ้มูลพฤติกรรมทางการเงินของลูกคา้กลุ่มคนรุ่น
ใหม่ โดยเฉพาะกลุ่ม Gen Y (ผูท่ี้เกิดปี 2524 - 2543) มีความรูก้ารเงินพืน้ฐานท่ีค่อนขา้งดี แต่ใน
ดา้นพฤติกรรม พบว่าส่วนใหญ่ยงัไม่มีเป้าหมายทางการเงินในระยะยาว และขาดการบริหารจัด
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การเงินท่ีดี เช่น ขาดการจดัสรรเงินก่อนใช ้ขาดการออมเงินดว้ยวิธีท่ีเหมาะสมขาดการไตร่ตรอง
อย่างถ่ีถว้นก่อนซือ้สินคา้ กู้เงินเม่ือเงินไม่พอใช ้และการใชจ้่ายเกินตวั  ส าหรบัดา้นทัศนคติควร
ส่งเสริมทศันคติดา้นการออม ซึ่งเป็นกลุ่มท่ีเริ่มเขา้สู่วยัท างาน ส่วนใหญ่ขาดความรูใ้นการบริหาร
จดัการทางการเงิน จนท าใหไ้ม่สามารถช าระหนีไ้ด ้น ามาสูปั่ญหาภาพรวมของคนไทยท่ีเริ่มเป็นหนี้
ตัง้แตอ่ายยุงันอ้ย และเป็นหนึ่งตน้เหตสุ  าคญัท่ีท าใหปั้ญหาหนีค้รวัเรือนทวีความรุนแรงยิ่ งขึน้ ส่วน
คา่นิยมของวยัรุน่ในปัจจุบนั (Gen Z)  เกิดจากกระบวนการขดัเกลาทางสงัคม และการอบรมบ่ม
นิสยัภายในครอบครวั โดยวยัรุน่จะกระท าในสิ่งท่ีพึงพอใจ และไม่กระท าในสิ่งท่ีตนเองไม่พึงพอใจ 
พฤติกรรมการแสดงออกของวัยรุ่นจึงเกิดจากอิทธิพล ปัจจัยแวดล้อมในเรื่องความเป็น อิสระ
ส่วนตวั การปฏิบตัิตามขนบธรรมเนียมประเพณี การเคารพพ่อแม่และอยู่ในโอวาทเช่ือฟังค าสั่ง
สอนของพ่อแม่ ค่านิยมท่ีวัยรุ่นยึดถือเป็นแนวทางปฏิบัติ และการแสดงออกทางพฤติกรรมของ
ตนเอง คือ 1) มองอนาคตถึงความส าเร็จในดา้นความมั่นคง ฐานะต าแหน่ง และสถานภาพท่ีดีใน
สังคม 2) มองความส าเร็จและให้เกียรติกับตนเอง และ 3) สร้างความเป็นปัจเจกบุคคล 
(Individualism) โดยการยอมรบั ความรบัผิดชอบในการกระท าของตนเอง พอใจท่ีจะท างานเพียง
ล าพังมากกว่าการร่วมเป็นกลุ่ม  ซึ่งสอดคล้องกับการส ารวจทักษะทางการเงิน ปี 2559  ของ
ธนาคารแห่งประเทศไทย (ธปท.) โดยใชแ้นวทางการส ารวจทกัษะการเงินของ องคก์ารเพ่ือความ
ร่วมมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (The Organization for Economic Co-operation and 
Development: OECD) พบว่า สภาพปัจจุบันสะท้อนให้เห็นจุดอ่อนของการขาดความฉลาดรู้
ทางการเงิน (Financial Literacy) ท่ีอยู่ในระดบัค่อนขา้งต ่า ซึ่งค่าเฉล่ียดา้นทกัษะทางการเงินของ
คนไทยอยู่ท่ีรอ้ยละ 61.0 โดยคนไทยอ่อนดา้นความรูท่ี้สุด จากคะแนนทักษะทางการเงิน 3 ดา้น 
ประกอบดว้ย ดา้นความรูร้อ้ยละ 48.6 พฤติกรรมรอ้ยละ 62.2 และทศันคติรอ้ยละ 76.6  และหาก
เปรียบเทียบกับภาพรวมของ 30 ประเทศท่ีเข้าร่วมโครงการส ารวจทักษะการเงินกับองคก์าร 
OECD (2016) พบว่า ภาพรวมทักษะทางการเงินคนไทยอ่อนกว่าค่าเฉล่ียขององคก์าร OECD 
เล็กนอ้ย โดยพิจารณาในองคป์ระกอบพบวา่ คนไทยตอ้งเรง่พฒันาความรูท้างการเงินใหดี้ยิ่งขึน้ 

โดยผลการศกึษาดงักล่าวสอดคลอ้งกบังานวิจยัของธนาคารแห่งประเทศไทย (2556) ซึ่ง
ไดท้  าการวดัระดบัทกัษะทางการเงินของคนไทยทั่วประเทศ พบวา่คนไทยมีระดบัทกัษะทางการเงิน
เฉล่ียอยู่ท่ีรอ้ยละ 58.5 จากคะแนนเต็ม 22 คะแนน ซึ่งต  ่ากว่าค่าเฉล่ียของ 14 ประเทศท่ีเขา้รว่ม
โครงการส ารวจการรูเ้รื่องการเงินองคก์าร  OECD ซึ่งอยู่ท่ีรอ้ยละ 62.3 และมีคะแนนในหมวด
ความรูท้างการเงินทั่วไปอยู่ในเกณฑ์ท่ีต  ่ากว่าครึ่ง นอกจากนีย้ังพบว่า สถานภาพของบุคคลมี
ความสัมพันธ์กับคะแนนทักษะทางการเงิน กล่าวคือ บุคคลท่ีมีระดบัการศึกษาและรายไดท่ี้ต ่า 
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รวมถึงการมีอาชีพท่ีมีรายไดต้  ่า จะมีคะแนนทกัษะทางการเงินต ่ากวา่กลุม่อ่ืน ๆ อีกทัง้การศกึษายงั
ชีว้า่ การใหค้วามรูท้างการเงินจะชว่ยปรบัใหบ้คุคลมีพฤติกรรมทางการเงินท่ีดีขึน้ได ้

แนวคิดการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมุ่งผลการเรียนรูด้า้นคณุลกัษณะหรือแนวคิดหลัก 
(21st Century Themes) สอดคลอ้งเป็นไปในทิศทางเดียวกบัการพฒันาคนใหเ้กิดความเขา้ใจและ
ปฏิบัติเป็นในดา้นการเงิน เศรษฐกิจ ธุรกิจ และการเป็นผูป้ระกอบการ (Financial, Economic, 
Business and Entrepreneurial Literacy) คือ การสรา้งความรูแ้ละวิธีการท่ีเหมาะสมใชท้ักษะ
การเป็นผูป้ระกอบการในการยกระดบัและเพิ่มประสิทธิผลดา้นอาชีพจนสามารถน ามาประยกุตใ์ช้
ในการด ารงชีวิตได ้ดงันัน้ การเตรียมคนท่ีพรอ้มสู่วยัท างานจึงเป็นสิ่งจ  าเป็นและส าคญัในการให้
เกิดทกัษะทางการเงิน (Financial Literacy = FL) จากงานวิจยัของ OECD ไดท้  าการศกึษาความรู้
เรื่องความฉลาดรูท้างการเงิน (Financial Literacy) โดยวดั 3 ดา้นคือ 1) ดา้นทศันคติทางการเงิน 
(Financial Attitude)  2) ด้านพฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) และ 3) ด้านความรู้
ทางการเงิน (Financial Knowledge)   

จากการต่ืนตัวของความฉลาดรูก้ารเงินในระดับนานาประเทศส่งผลให้ธนาคารแห่ง
ประเทศไทยเริ่มด าเนินการส ารวจความฉลาดรูก้ารเงินของประชาชนผ่านแบบวัดความฉลาดรู้
การเงินซึ่งเทียบเคียงจากแบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินขององคก์ารเพ่ือความรว่มมือและการพฒันา
ทางเศรษฐกิจ (OECD) กบัประชาชนในทกุระดบั ไดแ้ก่ 1) ระดบัสงูกวา่มธัยมศกึษาพบว่ามีความรู้
ทางการเงินและเจตคติทางการเงินในเกณฑต์ ่า ในขณะท่ีดา้นพฤติกรรมทางการเงินท่ีคนไทยควร
จะปรบัปรุงท่ีสุด คือ พฤติกรรมความรบัผิดชอบการตดัสินใจทางการเงินในครวัเรือน การจัดท า
บญัชีรายรบัรายจ่ายและการบริหารจดัสรรเงินเพ่ือใชจ้่ายและออมอย่างเหมาะสม (ธนาคารแห่ง
ประเทศไทย. 2556) ในขณะท่ีดา้นเจตคติทางการเงินท่ีควรปรับปรุง คือ การนิยมความสุขในการ
ใชจ้า่ยเงินมากกวา่การออมเพ่ืออนาคต 

2) ระดบัเทียบเท่ามธัยมและระดบัต ่ากวา่มธัยมพบว่ายงัมีพืน้ฐานความรูท้างการเงินท่ีไม่
ดี ขาดทกัษะในการเปรียบเทียบขอ้มูลก่อนการบริโภค ไม่เห็นความส าคญัของการตัง้เป้าหมาย
ทางการเงินระยะยาว ไม่เห็นความส าคัญของการออมและขาดการออมเงินอย่างเหมาะสม 
(ธนาคารแห่งประเทศไทย. 2559) ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัพฤติกรรมทางการเงินของเยาวชนโดย
สถาบนัรามจิตติ (2549) พบว่าเยาวชนไทยมีปัญหาพฤติกรรมทางการเงิน ไดแ้ก่ การบริโภคท่ีเกิน
ตวั การบรโิภคตามกระแสนิยม การขาดการออมเงิน การเป็นหนี ้การขาดวินยัทางการเงิน การขาด
การบริหารจัดการการเงินและการวางแผนทางการเงินในระยะสัน้ รวมถึงการขาดการติดตาม
ขอ้มูลข่าวสารทางการเงิน  จึงน ามาสู่การขับเคล่ือนในเชิงปฏิบัติการเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้
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การเงินใหแ้ก่ประชาชนในประเทศ โดยเฉพาะการปลกูฝังใหเ้ยาวชนมีความฉลาดรูก้ารเงินท่ีดีย่อม
เป็นการสรา้งพลเมืองท่ีมีประสิทธิภาพทางการเงินในอนาคตโดยเฉพาะเรื่องการวางแผนและ
จดัการการเงินส่วนบคุคล (สถาบนัคีนนัแห่งเอเชีย. 2558) ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวทางการขบัเคล่ือน
เพ่ือส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินเยาวชนขององคก์ารเพ่ือความร่วมมือและการพัฒนาทาง
เศรษฐกิจ (OECD. 2015) เสนอกรอบการพฒันาความฉลาดรูก้ารเงินของเยาวชน ไดแ้ก่  ดา้นการ
วางแผนการเงินและการจดัการเงิน (Planning and Managing Finance) คือ ความส าคญัของการ
วางแผนและจัดการรายไดใ้นระยะสัน้และระยะยาว กระบวนการในการวางแผนและตรวจสอบ
รายได ้คา่ใชจ้่าย รวมถึงเขา้ใจวิธีการในการเสริมสรา้งความมั่งคั่งความเป็นอยู่ทางการเงิน การใช้
บตัรเครดิตและการออม การวางแผนและจัดการการเงินนีถื้อเป็น 1 ใน 4 ดา้นของกรอบความ
ฉลาดรูก้ารเงินของเยาวชนอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ 1) ดา้นเงินและธุรกรรมการเงิน (Money and Transaction) 
คือ การรูใ้นวตัถปุระสงคค์วามแตกตา่งของเงิน การจดัการธุรกรรมการเงินขัน้พืน้ฐาน รูปแบบการ
จา่ยเงิน 2) การจดัการความเส่ียงและผลตอบแทน (Risk and Reward) ประกอบดว้ยความส าคญั
ของการปกปอ้งตนเอง จากความเส่ียงตอ่การสญูเสียรายไดห้รือทรพัยส์ินท่ีจ  าเป็น เชน่ การประกนั
และการออม การประเมินระดบัความเส่ียงและผลตอบแทนท่ีเก่ียวขอ้งกับผลิตภัณฑ ์และ 3) ภูมิ
ทศันท์างการเงิน (Financial Landscape) ประกอบดว้ยการรูถ้ึงสิทธิและความรบัผิดชอบในฐานะ
ผูบ้ริโภคในตลาดการเงินการเปล่ียนแปลงปัจจยัภายนอก เช่น สภาวะการเงิน อัตราดอกเบีย้ใน
ดา้นภาษีอากร หรือสวสัดกิารท่ีสามารถสง่ผลกระทบตอ่บคุคล ครอบครวัและสงัคมได ้  

การส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงิน (Financial Literacy) แก่นิสิตนักศึกษาจึงมี
ความส าคญัอย่างยิ่งในการแกไ้ขปัญหาดงักลา่ว เน่ืองจากชว่ยเสรมิสรา้งใหน้ิสิตนกัศกึษามีความรู้
และความเขา้ใจมโนทศันท์างการเงิน มีทกัษะและความเช่ียวชาญ รวมถึงความเช่ือมั่นและเจตคติ
ท่ีดีทางการเงิน ตลอดจนสามารถบริหารจดัการเงินในแตล่ะบริบทไดอ้ย่างเหมาะสม ความฉลาดรู้
ทางการเงิน (Financial Literacy) จึงถือเป็นปัจจยัส าคญัในการรกัษาเสถียรภาพทางการเงินและ
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจของแต่ละประเทศปัญหาเก่ียวกับความฉลาดรูท้างการเงิน (Financial 
Literacy) ยงัเห็นไดจ้ากผลการส ารวจการรูเ้รื่องการเงินของไทยโดยกระทรวงการคลัง ในปี พ.ศ. 
2556 โดยท าการส ารวจการรูเ้รื่องการเงินในระดบัชาต ิซึ่งจ  าแนกประชากรออกเป็น 11 กลุ่ม ไดแ้ก่ 
1) นกัเรียนระดบัประถมศกึษา 2) นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษา 3) นิสิตนกัศกึษาระดบัมหาวิทยาลยั 
4) พนกังานและลกูจา้งในภาคเอกชน 5) ขา้ราชการ พนกังานและลกูจา้งของรฐั 6) ผูท้  างานอิสระ
ท่ีมีระดบัรายไดสู้ง 7) ผูท้  างานอิสระท่ีมีระดับรายไดต้  ่า 8) เกษตรกร 9) ผู้ท  างานในแวดวงการ
ส่ือสาร 10) แม่บา้น และ 11) ผูเ้กษียณอายุ โดยจ าแนกตามระดบัการรูเ้รื่องการเงินเป็น 6 ระดบั 
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ไดแ้ก่ ระดับต ่ามาก (L1) ระดบัต ่า (L2) ระดบัปานกลางหรือเท่ากับค่าเฉล่ีย (M1) ระดับสูงกว่า
คา่เฉล่ียระดบัสูงกว่า และระดบัสูงมาก (กระทรวงการคลงั. 2556) พบว่า นกัเรียนและนกัศึกษามี
การรูเ้รื่องการเงินอยูใ่นระดบัต ่าท่ีสดุของไทย  

ความฉลาดรูท้างการเงิน (Financial Literacy) หมายถึง ความสามารถในการน าความรู ้
(Knowledge) ทักษะ (Skill) เจตคติ (Attitude) และพฤติกรรมทางการเงิน (Behavior) มาใช้ใน
การตัดสินใจทางการเงินอย่างมีประสิทธิภาพในบริบททางการเงิน (Financial Contexts) ท่ี
เหมาะสมและสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของตนเองเพ่ือการมีชีวิตท่ีดี (Well-being) และมีส่วน
รว่มในชีวิตทางเศรษฐกิจไดต้ลอดชีวิต (Atkinson et al. 2016; Mason and Wilson. 2000; Neill, 
Berg, and Stevens. 2014; Sevcik. 2015; Sue Thomson. 2015) เริ่มจากการศึกษาและวิจัย
โดยองคก์าร OECD ในการจดัท าแบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินของประชากรอายตุัง้แต่ 18 ปีขึน้ไป
ใน 30 ประเทศ พบว่ามีประชากรเฉล่ียรอ้ยละ 56 ของประเทศท่ีไดเ้ขา้รว่มงานวิจยัไดค้ะแนนอย่าง
นอ้ย 5 ใน 7 ซึ่งจดัวา่อยู่ในเกณฑร์ะดบัขัน้ต  ่า ในขณะท่ีกลุ่มประเทศสมาชิกขององคก์าร OECD มี
ประชากรท่ีเฉล่ียรอ้ยละ 63 ไดค้ะแนนในระดบัเดียวกนั เห็นวา่ประชากรจ านวนมากในหลากหลาย
ประเทศไม่มีความฉลาดรูก้ารเงินท่ีดีเพียงพอ (Atkinson et al. 2016) การส ารวจความฉลาดรู้
การเงินจึงส่งผลใหห้ลายประเทศ ตระหนักถึงการส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินของพลเมืองโดย
ก าหนดใหเ้ป็นทกัษะชีวิตและเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัท่ีส่งผลตอ่ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ 
1) เป็นเครื่องมือท่ีชว่ยใหป้ระชากรสามารถบรหิารจดัการการเงินน าไปสูค่วามมั่นคงทางการเงินทัง้
ในระดบัตนเองและครอบครวั 2) ช่วยลดปัญหาภาวะหนีส้ินครวัเรือนท่ีเกิดจากการบริโภคเกินตวั 
(Sibley. 2007) 3) ส่งเสริมให้ประชาชนรูจ้ักวางแผนการเงินและการออม เพ่ือรองรับต่อการ
ด ารงชีวิตภายหลงัเกษียณไดอ้ยา่งมั่นคง ลดภาระทางการเงินของประเทศ 4) ส่งเสรมิใหป้ระชาชน
รูเ้ท่าทันการพัฒนาทางเทคโนโลยีทางการเงิน นวัตกรรมทางการเงินท่ีเก่ียวกับผลิตภัณฑท์าง
การเงินและการบริการทางการเงิน (Atkinson et al. 2016; Norman. 2010; คณะกรรมาธิการ
ขบัเคล่ือนการปฏิรูปประเทศดา้นเศรษฐกิจ สภาขบัเคล่ือนการปฏิรูปประเทศ. 2559) 5) สง่เสริมให้
ประชาชนสามารถเลือกและตดัสินใจทางการเงินไดอ้ย่างเหมาะสมกับตนเองและมีประสิทธิภาพ 
ลดปัญหาการถกูฉอ้โกงและหลอกลวงทางการเงิน 6) ประเทศท่ีมีประชากรท่ีมีความฉลาดรูก้ารเงิน
ท่ีดีย่อมส่งผลต่อความมั่นคงทางเศรษฐกิจของประเทศและมีพฒันาการทางเศรษฐกิจเน่ืองจาก
ประชากรมีความรูท่ี้มากเพียงพอตอ่การด ารงชีวิต รวมทัง้มีส่วนรว่มตอ่การพฒันาระบบเศรษฐกิจ
ข อ ง ป ร ะ เท ศ ต่ อ ไ ป  (A.Hilger and M.Holgart. 2003; Human Resources Development 
Working Group. 2014; Sibley. 2010) 
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บทบาทของสถาบนัอดุมศกึษาในการใหค้วามฉลาดรูก้ารเงินกบันกัศกึษาของตน รวมถึง
ครอบครวัและศษิยเ์ก่าขอ้มลูตา่ง ๆ Alodail (2016) พบว่า จากการทบทวนภายใตข้อบเขตท่ีจ ากดั
ของสถาบนัอุดมศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่าสถาบนัการศึกษาหลายแห่งไม่ไดก้ าหนดใหก้ารศึกษาดา้น
การเงินเป็นรายวิชาหนึ่งในหลกัสูตร ขณะท่ีตลาดการเงินซึ่งเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วใน
ยุคโลกาภิวตันน์ัน้ ประชาชนจ าเป็นตอ้งมีความรู ้ทักษะ และความสามารถทางการเงินเพ่ือให้
สามารถตดัสินใจดา้นการเงินโดยมีประสิทธิภาพสูงสุด ดงันัน้ วิทยาลยัและมหาวิทยาลยัควรมี
บทบาทการเป็นผูน้  าในการจดัหลกัสตูรการศกึษาดา้นการเงินแบบองคร์วมใหแ้ก่นกัศกึษาเพ่ือเป็น
การส่งเสริมใหน้กัศึกษามีอ านาจในการตดัสินใจอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้จากทรพัยากรท่ีมี
อยู่จ  ากัด โดยตามหลักการแลว้การศึกษาดา้นการเงินควรถือรายวิชาหนึ่งจากหลักในหลักสูตร
ส าหรับนักศึกษาทั้งหมด ทั้งนี ้แม้ว่าการศึกษาดา้นการเงินไม่สามารถคุ้มครองนักศึกษาจาก
อิทธิพลหรือสิ่งเร้าภายนอกต่าง ๆ เช่น การควบคุมตนเอง หรือปัจจัยต่าง ๆ ทางกายภาพ 
ผลกระทบจากการตดัสินใจโดยปราศจากความรอบคอบ สถาบนัอดุมศกึษามีโอกาสในการสานตอ่
โดยจัดท าหลักสูตรความรูท้างการเงินใหเ้ช่ือมโยงกับหลักสูตรของแต่ละคณะเพ่ือพัฒนาความ
ยั่งยืนทางการเงินของมนษุย ์การใหค้วามรูท้างการเงินสามารถสรา้งประโยชนใ์หแ้ก่สถาบนัไดอี้ก
หลากหลายด้าน รวมถึงการยกระดับความสัมพันธ์กับศิษย์เก่าและชุมชนท้องถ่ินอีกด้ วย 
สอดคล้องกับ Loerwald and Stemmann (2016) และ OECD (2016) พบว่านักศึกษาระดับ
ปรญิญาบณัฑิต ท่ีมีช่วงอายุ 17 ถึง 24 ปี เตรียมจากวยัรุน่สู่การเตรียมพรอ้มเป็นวยัผูใ้หญ่ท่ีก าลงั
จะเตบิโตขึน้มาเป็นก าลงัส าคญัของประเทศในอนาคต เริ่มมีอิสระในการใชจ้า่ยเงินมากขึน้ และอยู่
ในวยัท่ีตอ้งเริ่มตดัสินใจทางการเงินจึงตอ้งปลกูฝังวินยัทางการเงินใหใ้ชเ้งินอย่างถกูวิธี โดยมีแบบ
แผนการด าเนินชีวิตท่ีมีเป้าหมายทางการเงิน ใช้จ่ายอย่างระวังไม่ฟุ่ มเฟือย ไม่มีหนี ้สินเกิน
ความสามารถในการจา่ย และไมด่  าเนินชีวิตตามกระแสสงัคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเรว็  

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวกับความฉลาดรูท้างการเงินการพฒันาควรมุ่งเนน้การน า
ความรูสู้่การประยุกตใ์ชก้บัสถานการณจ์ริง เพ่ือใหเ้ขา้ใจเฉพาะเนือ้หาเชิงทฤษฎี แต่ขาดรูปแบบ
การเรียนรูท่ี้จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนน าความรูม้าสู่ความฉลาดรูท้างการเงินตามบริบทของตัว
ผูเ้รียนในชีวิตจริงและเม่ือศกึษากรอบมโนทศันข์องความฉลาดรูท้างการเงิน (Financial Literacy) 
คือ การพฒันาทกัษะทางการเงินในรูปแบบของกระบวนการ (Process) ท่ีใชท้กัษะกระบวนการคิด 
(Cognitive Process) ในการน ามาซึ่งการเลือกใชข้อ้มลู การสรา้งความเขา้ใจ วิเคราะห ์คาดคะเน
ขอ้มลู และการประเมินขอ้มลูทางการเงิน ซึ่งน าสู่การตดัสินใจทางการเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
(Mason and Wilson. 2000; Sevcik. 2015) ด้วยเหตุนี ้ แนวทางการส่งเสริมความฉลาดรู ้ควร
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เริ่มตน้ท่ีการจดัการเรียนรูภ้ายในชัน้เรียนและเป็นการเรียนรูท่ี้เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูผ้่านการ
ลงมือปฏิบตัิ ทัง้นี ้แนวทางในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินท่ีมุ่ง
จดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณท์างการเงินของผูเ้รียน รวมถึงการส่งเสรมิการมี
ปฏิสัมพันธ์กันในหอ้งเรียน โดยใชก้ารอภิปรายและการถ่ายทอดเรื่องราวหรือประสบการณ์ทาง
การเงินเพ่ือแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียน (Tisdell, Taylor and Forte. 2013) 
วิธีสอนท่ีเน้นการปรึกษาหารือ (Deliberative Methodology) เน้นการสนทนา การส่ือสาร การ
อภิปราย และการโตแ้ยง้ เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนในกระบวนการเรียนรู ้(Claxton. 
2008) ตลอดจนส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินอย่างไม่เป็นทางการผ่านการเรียนรูด้ว้ยตนเอง
ผา่นการเล่นเกมการเงิน (Financial Entertainment Game) ในรูปแบบวิดีโอเกมเพ่ือความบนัเทิงท่ี
มีเนือ้หาเก่ียวกบัการบริหารจดัการเงิน ซึ่งผลของการเล่นเกมทางการเงิน ในรูปแบบของวิดิโอเกม
เพ่ือความบนัเทิงท่ีสามารถใชส้่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน (Maynard et.al. 2012) อีกทัง้การ
น าเกมจ าลองสถานการณท่ี์มุ่งเนน้พัฒนาระดบัความฉลาดรูท้างการเงินของผูเ้รียนมาใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนมีความส าคญัอย่างยิ่งในการจดัการศกึษาทางการเงินของไทย เม่ือพิจารณา
รว่มกบัแนวทางการส่งเสรมิการรูเ้รื่องการเงินท่ีควรมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ตรง (ปรินทร ์
ทองเผือก. 2561)   

ความฉลาดรูท้างการเงินนอกจากจะเรียนรูผ้า่นการลงมือปฏิบตัิแลว้นัน้ ยงัคงมุง่เนน้การ
สรา้งความฉลาดรูท้างการเงินในรูปแบบของการใชก้ระบวนการทางปัญญา และเปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดฝึ้กการตดัสินใจทางการเงินท่ีหลากหลาย เพ่ือป้องกันขอ้ผิดพลาดจากการตดัสินใจท่ี
อาจตอ้งเผชิญในอนาคต ซึ่งการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานพฒันาขึน้จากขอ้คน้พบทางประสาท
วิทยาเก่ียวกบัสมองของมนษุย ์โดยนกัประสาทวิทยาศาสตรท่ี์ศกึษาเก่ียวกบัโครงสรา้งและหนา้ท่ี
ของระบบประสาท ซึ่งปัจจุบนันกัประสาทวิทยาศาสตรเ์ริ่มศกึษากระบวนการเรียนรูโ้ดยใชส้มอง
เป็นฐานกบัผูเ้รียนปกติ (Degen. 2014) แนวคดิของการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานเป็นการน าองค์
ความรูเ้ก่ียวกับการท างานและธรรมชาติการเรียนรูข้องสมองมาออกแบบการเรียนการสอนเพ่ือ
สง่เสรมิใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูไ้ดอ้ยา่งเต็มศกัยภาพใหมี้ประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ (Jensen. 2008) 
โดย Caine, Caine, McClintic and Klimek (2009) ได้น าเสนอหลักการของการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐาน 12 ข้อดังนี ้ 1) สมองเรียนรูพ้รอ้มกันทุกระบบ  2) การเรียนรูมี้ผลมาจากด้าน
สรีรศาสตร ์3) สมองเรียนรู้โดยการหาความหมายของสิ่งท่ีต้องการเรียนรู้ 4) สมองค้นหา
ความหมายโดยการคน้หาแบบแผน (Pattern) ในสิ่งท่ีเรียนรู ้5) อารมณมี์ผลตอ่การเรียนรู ้และการ
เรียนรูไ้ด้รบัอิทธิพลจากอารมณ์ ความรูส้ึก และทัศนคติ 6) กระบวนการทางสมองเกิดขึน้ทั้ง
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ส่วนรวมและส่วนย่อยในเวลาเดียวกัน 7) สมองเรียนรูจ้ากการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดลอ้ม การ
สมัผสั จะตอ้งลงมือกระท าจงึเกิดการเรียนรู ้8) สมองเรียนรูท้ัง้ในขณะท่ีรูต้วัและไมรู่ต้วั 9) สมองใช้
การจ าอย่างน้อย 2 ประเภท คือ การจ าท่ีเกิดจากประสบการณ์ตรงและการท่องจ า 10) สมอง
เขา้ใจและจดจ าเม่ือสิ่งท่ีเกิดขึน้ไดร้บัการปลูกฝังอย่างเป็นธรรมชาติ 11) สมองจะเรียนรูม้ากขึน้
จากความทา้ทายและการไม่ขม่ขู่ และ12) สมองแตล่ะคนเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะตวั อาจกล่าวไดว้่า 
ภาวะท่ีดีท่ีสุดในการใช้สมองของมนุษย์คือการใช้ขีดจ ากัดความสามารถทางสมองเพ่ือการ
เช่ือมโยงและการเข้าใจสิ่งท่ีเป็นเง่ือนไขสูงสุดในกระบวนการ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ  
คือ 1) Orchestrated Immersion คือการสรา้งบรรยากาศการเรียนรูท่ี้ใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณ์
ท่ีหลากหลาย ซับซอ้น และเป็นประสบการณท่ี์แทจ้ริง 2) Relaxed Alertness คือพยายามก าจัด
ความกลวัของผูเ้รียน และเพิ่มเติมบรรยากาศท่ีทา้ทายใหม้ากขึน้ 3) Active Processing คือการ
กระตุน้ให้ผู้เรียนเกิดการกระตือรือรน้ว่าจะเรียนรูไ้ดโ้ดยวิธีการใดเรียนรูอ้ย่างไร ให้เรียนรูจ้าก
ประสบการณ์ตรง (กมลฉัตร กล่อมอ่ิม. 2560) สอดคลอ้งกับแนวทางการส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินตอ้งใชร้ะยะเวลาประสบการณท่ี์หลากหลาย โดยเริ่มส่งเสริมความรูท้างการเงิน เจต
คติทางการเงิน จนมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางการเงิน (Marlowe. 2014) รวมถึงแนวทางใน
การเรียนรูเ้ปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดต้ดัสินใจในสถานการณท์างการเงินในบริบทท่ีผ่านกิจกรรมท่ีใช้
ความฉลาดรูท้างการเงินในรูปแบบของกระบวนการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานผ่านการลงมือ
ปฏิบตั ิ

นอกจากนีส้ถาบนัการจัดการปัญญาภิวัฒนมี์รายวิชาในหมวดวิชาการศึกษาทั่วไปท่ี
เก่ียวข้องกับความฉลาดรูท้างการเงินในรายวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิติในชีวิตประจ าวันและ
รายวิชาการจดัการความมั่งคั่ง ซึ่งผูว้ิจยัเห็นโอกาสท่ีจะท าการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาดงักล่าว
ดว้ยการเพิ่มหลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี
ผา่นกิจกรรมการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์ 

จากเหตุผลข้างต้นนั้นผู้วิจัยจึงน ามาสู่ความสนใจท่ีจะพัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือ
เสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจัดการเรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลอง
สถานการณ์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี เพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ี
เตรียมพรอ้มสู่วยัท างาน เป็นก าลงัหลกัของประเทศมีความฉลาดรูท้างการเงินน าไปใชใ้นสภาพ
สงัคมปัจจบุนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเรว็ได ้
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ค าถามการวิจัย 
1. หลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 

มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง และแตล่ะองคป์ระกอบมีสาระส าคญัอยา่งไร 
2. การออกแบบหลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินเช่ือมโยงแนวคิด

การจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณเ์สรมิของนกัศกึษาระดบัปริญญา
ตรี มีลกัษณะอยา่งไร 

3. หลักสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจัดการเรียนรูใ้ชส้มอง
เป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณท่ี์พฒันาขึน้ จะช่วยเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีไดห้รือไม ่และอยา่งไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย  
1. เพ่ือศกึษาองคป์ระกอบความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี  
2. เพ่ือพฒันาหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรู้

ใชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี 
3. เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของหลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดย

การจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

สมมตฐิานของการวิจัย  
1. ความฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรีแตกต่างกันตามเพศ ผล

การศกึษาเฉล่ีย รายไดเ้ฉล่ียตอ่เดือน และประสบการณก์ารท างาน 
2. ในระยะหลงัการทดลองนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีท่ีไดร้บัหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสรมิสรา้ง

ความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์มี
ความฉลาดรูท้างการเงินสงูกวา่นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีท่ีไมไ่ดร้บัหลกัสตูรเสรมิ 

ความส าคัญของการวิจัย  
การพฒันาหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ช้

สมองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี มีความส าคญัตอ่ผูท่ี้
เก่ียวขอ้ง ดงันี ้
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1. ไดท้ราบถึงระดบัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี 
2. ได้หลักสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษาระดับ

ปริญญาตรีท่ีผ่านกระบวนการพฒันาอย่างเป็นระบบ เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการเสริมสรา้งความ
ฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์

3. ไดก้ระบวนการพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็น
ฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณร์วมถึงกิจกรรมท่ีสามารถใชเ้สรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน
อยา่งเหมาะสม 

4. เป็นแนวทางใหก้ับผูส้อนและผูบ้ริหารสถานศึกษา รวมถึงบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือ
น าไปใชใ้นการพฒันาหลกัสตูรเสรมิส าหรบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีท่ีมีบริบทเดียวกนัตอ่ไป 

ขอบเขตของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัก าหนดขอบเขตท่ีใชใ้นการวิจยั ดงันี ้

1) การพัฒนาหลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการ
เรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณใ์นครัง้นีเ้นน้การฝึกปฏิบตัิกระบวนการผ่าน
เกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี ท่ีมีการผ่านประสบการณก์ารฝึกปฏิบตัิงาน
และมีรายไดจ้ากฝึกปฏิบตัิงาน ซึ่งไดมี้การใชค้วามรูแ้ละความเขา้ใจทางการเงิน เพ่ือการตดัสินใจ
ทางการเงินในการวางแผนจัดการการเงินในบริบทและสถานการณ์จริงมาแล้วนัน้ ผู้ วิจัยจึงได้
ก าหนดนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒันเ์ป็นกลุ่มเปา้หมาย เน่ืองจาก
มีปรชัญาการเรียนการสอนของสถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน ์โดยใชก้ารเรียนรูค้วบคู่การฝึก
ปฏิบัติงาน หรือ Work-based Education  และเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรี ระดับชั้นปีท่ี  2 
เน่ืองจากนกัศกึษาชัน้ปีท่ี 2 ไดผ้่านประสบการณก์ารฝึกปฏิบตัิงานและมีรายไดจ้ากฝึกปฏิบตัิงาน
มาแล้วอย่างน้อย 1 ปี และเป็นระดับชัน้ท่ีมีการจัดการเรียนการสอนในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป
เพ่ือใหน้กัศกึษามีการปรบัตวัในการด าเนินชีวิต ซึ่งความฉลาดรูท้างการเงินเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นใน
ศตวรรษท่ี 21  และส าคัญต่อการด ารงชีวิต รวมถึงส่งผลต่อการท างานในอนาคต โดยผู้วิจัย
ก าหนดขอบเขตดา้นประชากรในการวิจยั ดงันี ้

(1) ประชากรท่ีใชใ้นการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีเคยลงทะเบียน
เรียนรายวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิติในชีวิตประจ าวนั/การจดัการความมั่งคั่ง สถาบนัการจัดการ
ปัญญาภิวฒัน ์จ านวน 1,631 คนตัง้แตปี่การศกึษา 2562 - 2564 รวมทัง้สิน้จ  านวน 49 กลุ่มเรียน 
(ส านกัทะเบียนและประมวลผลการศกึษา. 2565) 
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(2) กลุม่ตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั แบง่ออกเป็น 3 กลุม่ รายละเอียดดงันี ้
(2.1) กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ศึกษาองคป์ระกอบความฉลาดรูท้างการเงินและ

ระดับความฉลาดรูท้างการเงิน คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีเคยลงทะเบียนเรียนรายวิชา
คณิตศาสตรแ์ละสถิติในชีวิตประจ าวนั/การจดัการความมั่งคั่ง สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน ์ปี
การศกึษา 2565 ดว้ยการสุ่มแบบแบ่งชัน้ภูมิ (Stratified Random Sampling) โดยใชค้ณะและทุก
สาขาวิชาเป็นชัน้ภมูิ และใชส้ตูรค านวณขนาดตวัอยา่ง (Yamane. 1970) ไดจ้  านวน 350 คน  

(2.2) กลุ่มตวัอย่างท่ีใชข้ัน้การทดลองน ารอ่ง คือ นกัศกึษาระดบัปริญญาตรี
ท่ีเคยลงทะเบียนเรียนรายวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิติในชีวิตประจ าวัน/การจัดการความมั่ งคั่ ง 
สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน ์ปีการศกึษา 2565 โดยใชว้ิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) จ านวน 1 กลุม่เรียน เพ่ือเป็นกลุม่น ารอ่งทดลองเครื่องมือ (Try Out) จ านวน 30 คน 

(2.3) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชข้ัน้การทดลองใชจ้รงิ คือ นกัศกึษาระดบัปริญญาตรีท่ี
เคยลงทะเบียนเรียนรายวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิตใินชีวิตประจ าวนั/การจดัการความมั่งคั่ง สถาบนั
การจัดการปัญญาภิวัฒน ์ปีการศึกษา 2565 จ  านวน 2 กลุ่ม โดยนักศึกษาสมัครใจมาเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่ง แบง่เป็นกลุม่ทดลองจ านวน 17 คน และกลุม่ควบคมุ จ านวน 22 คน  

2) ตวัแปรท่ีศกึษาท่ีใช ้ในการวิจยัในครัง้นี ้
ตวัแปรอิสระ คือ การใชห้ลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดย

การจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 
ตวัแปรตาม คือ ความฉลาดรูท้างการเงิน ประกอบดว้ย ดา้นความรูท้างการเงิน 

ดา้นเจตคตทิางการเงิน และดา้นพฤตกิรรมทางการเงิน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

แนวคิดทฤษฎีการพฒันา
หลกัสตูร การวิจยัและพฒันา

(R&D) 

 

หลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้าง    
ความฉลาดรู้ทางการเงนิ           

โดยการจัดการเรียนรู้ใช้สมอง
เป็นฐานร่วมกับเกมจ าลอง

สถานการณข์องนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี 

 ความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
(Financial Literacy) 

แนวคิดการจดัการเรียนรูใ้ชส้มอง
เป็นฐาน (BBL) รว่มกบัเกม

จ าลองสถานการณ ์
1.หลกัการเรียนรูข้องสมองและ
จิตใจมนษุย ์12 ประการ ของ 
Caine and Caine 
2.การเรียนรูโ้ดยค านงึถึงการ
ท างานของสมองของ Jensen 

  1) ด้านความรู้ทางการเงิน 
(Financial Knowledge)  
2) ด้านเจตคติทางการเงิน 
(Financial Attitudes) 
3) ด้ าน พ ฤ ติ ก ร รม ท า ง
การเงนิ  
(Financial Behavior)  
 

แนวคิดการจดัการเรียนรู ้       
เกมจ าลองสถานการณ ์

 ข้ันตอนที ่1 การศกึษาวิเคราะห์
และสงัเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน (R1)  
ข้ันตอนที ่2 การพฒันาหลกัสตูร
เสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรู้
การเงิน (D1)  
ข้ันตอนที ่3 การทดลองใชพ้ฒันา
หลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความ
ฉลาดรูก้ารเงิน (R2)  
ข้ันตอนที ่4 การประเมินผลและ
ปรบัปรุงหลกัสตูรเสรมิ (D2)  

 

   

สงัเคราะหท์กัษะ/องคป์ระกอบ
ของความฉลาดรูท้างการเงิน 

  
   

ภาพประกอบ 1 แสดงกรอบแนวคดิของการวิจยั 
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 นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
ความฉลาดรู้ทางการเงิน (Financial Literacy) หมายถึง ความสามารถในการใช ้

ความรูแ้ละความเขา้ใจทางการเงิน เพ่ือการตดัสินใจทางการเงินในการวางแผนจดัการการเงินใน
บรบิทและสถานการณต์า่ง ๆ ประกอบดว้ย ความรูท้างการเงิน เจตคติทางการเงิน และพฤติกรรม
ทางการเงินท่ีสอดคลอ้งกับสภาพแวดลอ้มของตนเอง ภายใตบ้ริบททางการเงินท่ีเหมาะสมกับ
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี ประกอบดว้ยแตล่ะองคป์ระกอบมีรายละเอียดดงันี ้

1) ด้านความรู้ทางการเงิน (Financial Knowledge) หมายถึง ความรูท่ี้เก่ียวขอ้ง
กับการวางแผนและจัดการการเงิน ประกอบด้วย 1) การวางแผนทางการเงิน (Financial 
Planning) คือ การตัง้เป้าหมายทางการเงิน การวางแผนการเงินตามช่วงวยั และการวางแผนเพ่ือ
วตัถุประสงคเ์ฉพาะได ้และ 2) การจัดการการเงิน (Financial Management) คือ การตรวจสอบ
รายได ้เขา้ใจ การรูจ้ักวิธีการหาเงิน วิธีการใชเ้งินและจัดสรรเงิน วิธีการออมเงิน วิธีการลงทุน 
วิธีการลดความเสียงและเพิ่มผลตอบแทน  

2) ด้านเจตคติทางการเงิน  (Financial Attitudes) หมายถึง การรูค้ิด ความรูส้ึก 
และความพรอ้มเพ่ือสรา้งความมั่นคงและความมั่งคั่งทางการเงิน ดงันี ้

1) ดา้นความมั่นคงทางการเงิน หมายถึง การรูค้ิดเก่ียวกบัประโยชนต์อ่การสรา้ง
ความมั่นคงทางการเงินท่ีสะทอ้นความรูส้ึกไรค้วามกงัวล และความพรอ้มในการวางแผนและการ
จดัการทางการเงิน  

2) ความมั่งคั่งทางการเงิน หมายถึง ความรูส้ึกต่อฐานะทางการเงินในปัจจุบนั
และอนาคต และการ ใชเ้งินเพ่ือความเป็นอยูท่ี่ดีทางการเงิน 

3) ด้านพฤติกรรมทางการเงิน  (Financial Behavior) หมายถึง พฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการใชจ้า่ยการออม และการลงทนุ เพ่ือการจดัการวางแผนและการจดัการทางการเงิน 
ดงันี ้ 

1) พฤติกรรมการใชจ้่าย หมายถึง การกระท าเก่ียวกับการวางแผนและการ
จดัการดา้นค่าใชจ้่ายท่ีสอดคลอ้งกับรายไดแ้ละฐานะของบคุคล ดว้ยการศกึษาขอ้มูลก่อนใชจ้่าย
และไตรต่รองก่อนซือ้ รวมถึงการจดัท าบญัชีรายรบั-รายจา่ยอยา่งสม ่าเสมอ   

2) พฤติกรรมการออม หมายถึง การกระท าเก่ียวกับการจัดสรรรายไดก้่อน
การใชจ้า่ย เพ่ือเก็บออมไวใ้ชใ้นอนาคต  
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3) พฤติกรรมการลงทนุ หมายถึง การกระท าเก่ียวกบัการเพิ่มช่องทางในการ
เพิ่มพนูรายได ้ดว้ยวิธีตา่ง ๆ อาทิ การลงทนุในกองทนุ กาลงทนุในตลาดหุน้ การซือ้พนัธบตัร และ 
การลงทนุดว้ยวิธีอ่ืน ๆ  

หลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการเงิน (The Development of an 
Enrichment of Financial Literacy Curriculum) หมายถึง ประสบการณ์ กิจกรรมการเรียนรูท่ี้จัด
ขึน้เพ่ือใหค้วามฉลาดรูท้างการเงิน 3 องคป์ระกอบ คือ 1) ดา้นความรูท้างการเงิน 2) ดา้นเจตคติ
ทางการเงิน และ 3) ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน เสรมิเนือ้หาท่ีนอกเหนือจากหลกัสตูรเดมิท่ีมีอยู่ ชดุ
กิจกรรมนีไ้ด้ประยุกตโ์ดยอาศัยข้อค้นพบจากการศึกษา ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษาวิเคราะหแ์ละ
สงัเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน ซึ่งเป็นเรื่องของความฉลาดรูท้างการเงินมาเป็นแบบแผนในการสรา้งคูมื่อ
การจัดการเรียนรูเ้พ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน
ร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  โดยมีวัตถุประสงคใ์ห้นักศึกษา
ผูเ้ขา้รว่มทดลองสามารถปรบัเปล่ียนความฉลาดรูท้างการเงินดว้ยการเรียนหลกัสตูรเสรมิ 2 หน่วย
การเรียน จ านวน 4 บทเรียน รวมทัง้สิน้ 9 ชั่วโมง 

การเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐาน (Brain-based learning) หมายถึง การจัดการเรียนรูใ้ห้
สอดคลอ้งกบัธรรมชาตกิารเรียนรูแ้ละสตปัิญญา โดยอาศยัการท างานของกลไกระบบประสาทการ
รบัรูท้ัง้หา้ เพ่ือสง่เสรมิการท างานของสมองจากการสรา้งแรงจงูใจทางบวกอยา่งตอ่เน่ืองใหเ้กิดการ
เรียนรูอ้ย่างเต็มศักยภาพ กิจกรรมกระบวนการเรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐาน (BBL)  มี 5 ช่วง คือ  
1) อุ่นเครื่อง (Warm-up) 2) น าเสนอความรู ้(Present Knowledge) 3) ลงมือปฏิบัติ (Practice)  
4) สรุปความรู ้(Conclusion) และ 5) น าไปใช ้(Apply)  

เกมจ าลองสถานการณ์  (Simulation Game) หมายถึง การจ าลองสถานการณ์ท่ี
สามารถเกิดขึน้จริงในการด าเนินชีวิต ซึ่งผูเ้รียนเกิดการเรียนรูจ้ากการจดักิจกรรมการเรียนรูไ้ดมี้
โอกาสฝึกคิดแก้ปัญหา ควบคุมสถานการณ์ และการตดัสินใจ ในรูปแบบเกมมีการตัง้กฎเกณฑ ์
กตกิาการเลน่แขง่ขนั ท่ีเหมือนจรงิในชีวิตประจ าวนัภายใตส้ภาพแวดลอ้มเสมือนจรงิ  

นักศึกษา (Student) หมายถึง นกัศกึษาระดบัปริญญาตรี ท่ีเคยลงทะเบียนเรียนรายวิชา
คณิตศาสตรแ์ละสถิติในชีวิตประจ าวนั/การจดัการความมั่งคั่ง สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน ์  
ปีการศกึษา 2562-2564 
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บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

 

การวิจยัครัง้นี ้เป็นการพฒันาหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดย
การจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกับเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
ซึ่งผูว้ิจยัไดมี้การศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ในประเดน็ตา่ง ๆ ดงัตอ่ไปนี ้

1. แนวคดิเก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงิน 
1.1 ความหมายของความฉลาดรูท้างการเงิน 
1.2 องคป์ระกอบของความฉลาดรูท้างการเงิน 
1.3 ความส าคญัของความฉลาดรูท้างการเงิน 
1.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความฉลาดรูท้างการเงิน 

2. แนวคดิเก่ียวกบัการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน 
2.1 ความหมายของเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน 
2.2 หลกัการส าคญัของการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน 
2.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน  

3. แนวคดิเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้กมจ าลองสถานการณ ์
3.1 ความหมายของเกมจ าลองสถานการณ ์
3.2 หลกัการจดัการเรียนรูเ้กมสถานการณจ์ าลอง 
3.3 ขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้กมจ าลองสถานการณ ์
3.4 ประโยชนข์องการจดัการเรียนรูใ้ชเ้กมจ าลองสถานการณ ์
3.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูใ้ชเ้กมจ าลองสถานการณ ์

4. แนวคดิ ทฤษฎี เก่ียวกบัการพฒันาหลกัสตูรและหลกัสตูรเสรมิ 
4.1 ความหมายของหลกัสตูร 
4.2 องคป์ระกอบของหลกัสตูรและหลกัสตูรเสรมิ 
4.3 กระบวนการพฒันาหลกัสตูรเสรมิ 
4.4 เครื่องมือและเทคนิคในการประเมินหลกัสตูรเสรมิ 
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1. แนวคิดเกี่ยวกับความฉลาดรู้ทางการเงิน 
จากสภาวะการณก์ารเปล่ียนแปลงเขา้สู่ยุคการเปล่ียนแปลงอย่างพลิกผนั (Disruption) 

สง่ผลใหเ้กิดผลิตภณัฑท์างการเงินท่ีหลากหลาย และการปรบัเปล่ียนวิถีการท าธุรกรรมทางการเงิน
จนท าใหค้วามรูท้างดา้นการเงินและพฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปจากความรูเ้ดิมท่ีตอ้งสามารถปรบั
ใชใ้นชีวิตประจ าวนั การศกึษาความฉลาดรูท้างการเงิน หรือความรอบรูท้างการเงิน หรือการรูเ้รื่อง
ทางการเงิน ซึ่งเป็นค าท่ีใชต้รงกนั คือ Financial Literacy ซึ่งการศกึษาวิจยัในครัง้นี ้ผูว้ิจยัใชค้  าว่า 
“ความฉลาดรูท้างการเงิน” ท่ีตรงกบัค าศพัทบ์ญัญัติของส านกังานราชบณัฑิตสภา (2562) ซึ่งตอ้ง
เผชิญกบัความทา้ทายในการพฒันาผูเ้รียนใหมี้ความสามารถในการจดัการทางดา้นการเงิน อาทิ 
การจดัการเงินสด การจดัการสินเช่ือ การวางแผนทางการเงิน และการปอ้งกันความเสียงทางการ
เงิน รวมถึงการป้องกันตนเองจากความรูไ้ม่เท่าทันส่ือและการหลอกลวงทางการเงินในรูปแบบ
ต่างๆ ท่ีมาในหลากหลายวิธีมากขึน้ อีกทัง้ยังตอ้งสามารถเลีย้งตนเองใหอ้ยู่ดีกินดี มีชีวิตความ
เป็นอยู่ทางดา้นการเงินดีขึน้ (OECD. 2018; Russia Trust Fund. 2013) การใหค้วามส าคญักับ
แนวคิดความฉลาดรู้ทางการเงิน (Financial Literacy) เกิดขึน้จากรายงานการออมของ B. 
Douglas Bernheim ส  ารวจเม่ือปี ค.ศ. 1995 และ ปี ค.ศ. 1998 พบว่าประชาชนในประเทศ
สหรฐัอเมริกาขาดความฉลาดรูท้างการเงิน ประชาชนไม่สามารถตอบปัญหาความรูก้ารเงินแบบ
ง่าย ๆ ได ้และไม่สามารถระบุปัญหาทางการเงินของตนได ้และในข้อความตอนของกฎหมาย 
Smith-level Act ของประเทศสหรฐัอเมริกา ไดร้ะบวุ่าการสรา้งพลเมืองใหมี้ประสบการณผ์่านการ
จัดการศึกษาทางการเงิน (Cooperative Extension Service. 2000 cited in Tschache. 2009) 
ดังนั้น องค์การเพ่ือความร่วมมือและการพัฒนาทางการเศรษฐกิจ (The Organization for 
Economic Cooperationand Development: OECD) จึงได้ริเริ่มการส ารวจระดับความฉลาดรู้
ทางการเงินของประชาชน พบว่าประชาชนส่วนใหญ่ขาดความฉลาดรูท้างการเงินท่ีดีจึงก าหนดให้
ความฉลาดรูท้างการเงิน (Financial Literacy) เป็นทกัษะชีวิตท่ีควรส่งเสริมใหแ้ก่ประชาชนในทุก 
ๆ ภาคส่วน ความฉลาดรูก้ารเงินจึงประเด็นส าคญัของการขบัเคล่ือนในระบบการศกึษาทั่วโลก จึง
มีการนับความฉลาดรูก้ารเงินวัดระดบัในเครื่องมือการวัดระดับนานาชาติท่ีเรียกว่า PISA ของ 
OECD ตัง้แตปี่ ค.ศ. 2012 เน่ืองจากประชากรส่วนใหญ่ของโลกมีความฉลาดรูก้ารเงินท่ีลดลงและ
ตอ้งการใหร้ฐับาลประเทศตา่ง ๆ เห็นถึงความส าคญัและสนบัสนนุการศกึษาความฉลาดรูท้างการ
เงินในประเทศของตน (OECD. 2013a) 
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1.1 ความหมายของความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
นักวิชาการในศาสตรส์าขาแขนงต่าง ๆ และผูท่ี้มีความเช่ียวชาญทางดา้นการเงิน 

หน่วยงานทางการเงิน องคก์ารดา้นการเงินและเศรษฐกิจท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนหน่วยงานทางการ
ศึกษาได้ให้ความหมายของความฉลาดรู้ทางการเงิน (Financial Literacy) ท่ีครอบคลุมด้าน
การศึกษาทางการเงิน (Financial Education) ท่ีแตกต่างกัน โดยส านักงานราชบัณฑิตยสภา 
(2562) ใช้ค  าว่า “ความฉลาดรูท้างการเงิน” เป็นศัพท์บัญญัติของ“Financial Literacy” โดยให้
ความหมายไวว้่า ความรู ้ทกัษะและเจตคติท่ีท าใหบุ้คคลสามารถตดัสินใจดา้นทรพัยากรการเงิน
ไดอ้ย่างรอบรูจ้ากขอ้มลูรอบดา้น มีประสิทธิผลเกิดความมั่นคงและความอยู่ดีมีสขุของบคุคลและ
สังคม ส่วนธนาคารแห่งประเทศไทย (2556) ใช้ค  าว่า “ทักษะทางการเงิน” แทนความฉลาดรู้
ทางการเงิน(Financial Literacy) หมายถึง การมีความรู ้ความเขา้ใจถึงลกัษณะพืน้ฐานและความ
เส่ียงของบริการทางการเงิน สามารถน าความรูไ้ปใชใ้นทางปฏิบตัิเพ่ือใหต้ดัสินใจเลือกใชไ้ดอ้ย่าง
เหมาะสมกบัความสามารถและความตอ้งการของตนเอง มีวินยัทางการเงิน รูจ้กัวางแผนทางการ
เงิน และสามารถบริหารจดัการการเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยในส่วนของ The Organisation 
for Economic Co-operation and Development International Network on Financial 
Education: OECD INFE (2011) ไดเ้สนอนิยามว่า ความฉลาดรูท้างการเงิน หมายถึง การรวมกัน
ของความตระหนัก ความรู ้ทกัษะ เจตคติและพฤติกรรมท่ีจ าเป็นในการตดัสินใจทางการเงินและ
ทา้ยท่ีสุดจะน าไปสู่การอยู่ดีมีสุขทางการเงินของแต่ละบุคคล สอดรบักับ The Organisation for 
Economic Co-operation and Development: OECD (2013b) ท่ีไดน้ิยาม ความฉลาดรูท้างการ
เงิน ในการด าเนินโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) ปี ค.ศ. 2012 Lusardi 
(2008) แล ะ  Hung, Parker and Yoong (2009) กล่ า วว่ า ค วาม ฉล าด รู้ท า งก า ร เงิ น เป็ น
ความสามารถในการใชค้วามรูเ้ก่ียวกบัมโนทศันท์างเศรษฐศาสตร ์และการเงินขึน้พืน้ฐาน รวมถึง
ทักษะทางการเงินในการจัดการทรพัยากรทางการเงินอย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือความอยู่ดีมีสุข
ทางการเงินตลอดชีวิต การมีความรูแ้ละความเข้าใจมโนทัศน์และความเส่ียงทางการเงินขั้น
พืน้ฐาน เช่น การคิดดอกเบีย้ทบตน้ความแตกต่างระหว่างค่าเงินท่ีเป็นตวัเลขกับค่าเงินท่ีแทจ้ริง
และการกระจายความเส่ียงขั้นพื ้นฐาน ตลอดจนทักษะ แรงจูงใจ และความเช่ือมั่ นในการ
ประยกุตใ์ชค้วามรูแ้ละความเขา้ใจในการตดัสินใจทางการเงินอย่างมีประสิทธิภาพในขอบเขตของ
บรบิททางการเงิน เพ่ือเสรมิสรา้งความอยูดี่มีสขุทางการเงินของตนเองและสงัคม ท่ีท าใหเ้กิดการมี
ส่วนร่วมในชีวิตทางเศรษฐกิจ และมีความสามารถในการใช้ความรู้เก่ียวกับมโนทัศน์ทาง
เศรษฐศาสตร ์และการเงินขึน้พืน้ฐาน และทกัษะทางการเงินในการจดัการทรพัยากรทางการเงิน
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อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือความอยู่ดีมีสุขทางการเงินตลอดชีวิต นอกจากนี ้คณะกรรมการดา้น
ความฉลาดรูท้างการเงินและการศึกษาทางการเงินของสหรัฐอเมริกา (2007) ใช้ค  าว่า “ความ
ฉลาดรูท้างการเงิน” คือ ความสามารถในการใชค้วามรูแ้ละทักษะในการบริหารทรพัยากรทาง
การเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพตลอดอายุการใชง้านทางการเงิน  สอดคลอ้งกับ The President 
Advisory Council on Financial Literacy: PACFL (2008) แ ล ะ  The President Advisory 
Council on Financial Literacy: PACFL (2008) ท่ีกล่าวว่า ความฉลาดรูท้างการเงิน หมายถึง 
ความสามารถในการใชค้วามรูแ้ละทกัษะในการจดัการทรพัยากรทางการเงินอย่างมีประสิทธิภาพ
เพ่ือความอยู่ดีมีสุขทางการเงินตลอดชีวิต และ Shim, Barber and Lyons (2009) ระบุว่า ความ
รอบรูด้้านการเงินในสาขาวิชาการตลาดมี 3 องคป์ระกอบ คือ ความรูท้างการเงิน (Financial 
Knowledge) เจตคติทางการเงิน (Financial Attitude) และพฤติกรรมทางการเงิน (Financial 
Behavior) ซึ่งพฤติกรรมทางการเงินเกิดขึน้ไดจ้ากความรูแ้ละเจตคติทางการเงินของบุคคลท่ีมีมา
ก่อน โดยสอดคลอ้งกบั Norvilitis and MacLean (2010) ความฉลาดรูท้างการเงินนัน้เป็นมากกว่า
ความคิดพืน้ฐานเก่ียวกับการศึกษาทางการเงิน ซึ่งเกิดจากอิทธิพลของความรูท้างการเงินท่ีมีต่อ
พฤติกรรมท่ีเป็นผลจากเจตคติทางการเงิน และสนับสนุนโดย Potrich and Mendes-De Silva 
(2016) ท่ีใหค้วามหมายวา่ ความรูท้างการเงินและเจตคติทางการเงินของบคุคลในฐานะผูบ้รโิภคท่ี
จะเกิดขึน้ก่อนท่ีบคุคลแสดงพฤตกิรรมทางการเงินออกมา และยงัสอดคลอ้งกบั Murugiah (2016) 
ท่ีกล่าวว่าความฉลาดรูท้างการเงินเป็นการผสมผสานความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge) 
ความตระหนกั (Awareness) ทกัษะ (Skills) และความสามารถ (Ability) เจตคติ (Attitudes) และ
พฤติกรรม (Behaviors) ทางการเงินท่ีจ าเป็นในการตดัสินใจดา้นการเงินอย่างรอบคอบและเช่ือถือ
ไดเ้พ่ือปรบัปรุงสขุภาพทางการเงิน (Financial Health) 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่าหลายหน่วยงานต่างอ้างอิง
นิยามความฉลาดรูท้างการเงินขององคก์ารเพ่ือความรว่มมือทางเศรษฐกิจและการพัฒนา (The 
Organization for Economic Co-operation and Development: OECD) การวิ จั ย ค รั้ง นี ้ ข อ ง
ผูว้ิจัยจึงนิยามจาก OECD เป็นหลกั ซึ่งจากท่ีกล่าวถึงนิยามสรุปไดว้่า ความฉลาดรูท้างการเงิน 
(Financial Literacy) หมายถึง ความสามารถในการใช ้ความรูแ้ละความเขา้ใจทางการเงิน เพ่ือ
การตัดสินใจทางการเงินในการวางแผนจัดการการเงินในบริบทและสถานการณ์ต่าง  ๆ ท่ี
สอดคลอ้งกับสภาพแวดลอ้มของตนเอง ภายใตบ้ริบททางการเงินท่ีเหมาะสมกับนกัศึกษาระดบั
ปรญิญาตรี ประกอบดว้ย ความรูท้างการเงิน เจตคตทิางการเงิน และพฤตกิรรมทางการเงิน  
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1.2 องคป์ระกอบของความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
จากการใหค้วามหมายของผูว้ิจยัว่า ความฉลาดรูท้างการเงิน (Financial Literacy) 

หมายถึง ความสามารถในการใชค้วามรูแ้ละความเขา้ใจทางการเงิน เพ่ือการตดัสินใจทางการเงิน
ในการวางแผนจดัการการเงินในบริบทและสถานการณต์า่ง ๆ ประกอบดว้ย 1) ความรูท้างการเงิน 
2) เจตคติทางการเงิน และ 3) พฤติกรรมทางการเงิน ท่ีสอดคลอ้งกับสภาพแวดลอ้มของตนเอง 
ภายใตบ้รบิททางการเงินท่ีเหมาะสมกบั นกัศกึษาระดบัปริญญาตรีท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม
ของตนเอง ทัง้นี ้จากการศกึษาขอ้มลูเอกสารสามารถอธิบายความฉลาดรูท้างการเงิน เป็นแนวคิด
ท่ีมีพัฒนาการอย่างต่อเน่ือง จากนิยามของการรูเ้รื่องการเงินเปล่ียนแปลงไปตามความแตกต่าง
ของแต่ละช่วงเวลา ซึ่งความฉลาดรูท้างการเงินมีความหมายท่ีครอบคลุมมิติการเรียนรูแ้ละมี
องคป์ระกอบท่ีแตกต่างกัน โดยมีผู้เช่ียวชาญดา้นเงิน และองคก์รดา้นการเงินและเศรษฐกิจท่ี
เก่ียวขอ้ง ไดเ้สนอกรอบแนวคดิในการจ าแนกองคป์ระกอบของความฉลาดรูท้างการเงิน สอดคลอ้ง
กับ Financial Services Authority: FSA (2005) ได้ท าการศึกษาและส ารวจระดับการรู ้เรื่อง
การเงินของประชาชนในประเทศสหราชอาณาจักร และเสนอกรอบแนวคิดเก่ียวกับการรูเ้รื่อง
การเงิน ซึ่งมีองคป์ระกอบส าคญัของการรูเ้รื่องการเงิน 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ความรูแ้ละความ
เข้า ใจ  (Knowledge and Understanding) 2) ทักษะ  (Skills) 3) ความ เช่ื อมั่ น และ เจตคต ิ
(Confidence and Attitudes) และผู้วิจัยไดท้  ารวบรวมแนวคิดเก่ียวกับองคป์ระกอบของความ
ฉลาดรูท้างการเงินจากแหล่งตา่ง ๆ ออกมาและน ามาเป็นแนวทางของการกลา่วถึง 3 องคป์ระกอบ
ของความรูท้างการเงินในการวิจยัครัง้นี ้ 

องคป์ระกอบของความรู้ทางการเงนิ 
OECD INFE (2011); Atkinson and Messy (2012) ไดเ้สนอแนวทางการวดั

การรูเ้รื่องการเงินในการด าเนินโครงการส ารวจการรูเ้รื่องการเงินในระดบันานาชาติ และจ าแนก
องคป์ระกอบของการรูเ้รื่องการเงินตามโครงสรา้งการวดัของ OECD INFE ดา้นความรูท้างการเงิน 
(Financial Knowledge) คือ ความรูเ้รื่องการหาร มลูคา่ของเงินตามกาลเวลา ดอกเบีย้สินเช่ือ การ
ค านวณเงินตน้และดอกเบีย้เงินฝาก ดอกเบีย้ทบตน้ ความเส่ียงและผลตอบแทน นิยามของเงิน
เฟ้อ และการกระจายความเส่ียง และมีการสนับสนุนเพิ่มเติมจากองคก์ารเพ่ือความรว่มมือและ
การพฒันาทางเศรษฐกิจ (OECD. 2015) โดยก าหนดความรูท้างการเงินในดา้นการวางแผนและ
จดัการการเงิน คือ ความส าคญัของการวางแผนและการจดัการรายไดใ้นระยะสัน้และระยะยาว 
กระบวนการในการวางแผนและตรวจสอบรายได ้คา่ใชจ้่าย รวมถึงเขา้ใจวิธีการในการเสริมสรา้ง
ความมั่ งคั่ ง ความเป็นอยู่ทางการเงิน การใช้บัตรเครดิตและการออม  นอกจากนี้ ทางด้าน  
The Austrlia Securities and Investments Commission (2017) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมถึงการวางแผน
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ทางการเงินและการจัดการการเงิน โดยการวางแผนทางการเงินนัน้นับเป็นกระบวนการในการ
จดัสรรทรพัยากรทางการเงินเพ่ือบรรลเุป้าหมายทางการเงิน โดยมีกระบวนการ ไดแ้ก่ การส ารวจ
สถานะทางการเงิน การตัง้เปา้หมายทางการเงิน การสรา้งแผนปฏิบตัิทางการเงิน การปฏิบตัิตาม
แผนทางการเงินอย่างมีวินัย และการทบทวนปรบัปรุงแผนการเงินอย่างสม ่าเสมอ ครอบคลุม
เนือ้หาส าคญั ไดแ้ก่ การประเมินพฤติกรรมการใชจ้่าย การตัง้เป้าหมายทางการเงิน กระบวนการ
วางแผนการใชจ้่ายเงิน การวางแผนการออมเงินและการลงทนุส่วนในเรื่องของการจดัการการเงิน 
หมายถึง ความรูแ้ละความสามารถในการปฏิบตัิตามแผนการจดัสรรทรพัยากรอย่างเหมาะสมกบั
สถานการณแ์ละสถานะของบคุคล ไดแ้ก่ การรูจ้กัหาเงิน การรูจ้กัออม การรูจ้กัใชเ้งิน และการรูจ้กั
ขยายดอกผล สามารถวิเคราะห์เปรียบเทียบผลตอบแทนและผลกระทบของทางเลือกต่าง ๆ 
ครอบคลุมเนือ้หา ไดแ้ก่ วิธีในการจดัการการเงินการตรวจสอบรายไดแ้ละค่าใชจ้่ายการทบทวน
และปรบัปรุงแผนทางการเงิน การจ าแนกความแตกต่างระหว่างความจ าเป็น (Need) กับความ
ตอ้งการ (Want) และล าดับความส าคัญของการใช้จ่ายตามความจ าเป็น รวมถึงการรูเ้ท่าทัน
โฆษณาวิธีการเสรมิสรา้งความมั่นคงทางการเงินและวิธีการความมั่งคั่งทางการเงิน สอดคลอ้งกบั 
กมลชนก สกนธวฒัน ์(2562) ไดร้ะบอุงคป์ระกอบ ดา้นความรูท้างการเงิน คือ 1) การวางแผนทาง
การเงิน (Financial Planning) หมายถึง กระบวนการในการจดัสรรทรพัยากรทางการเงินเพ่ือบรรลุ
เป้าหมายทางการเงิน โดยมีขัน้ตอนการวางแผนทางการเงิน ไดแ้ก่ การตัง้เป้าหมายทางการเงิน 
การวางแผนการใชจ้่าย การวางแผนการออมเงิน และการวางแผนการลงทุน และ 2) การจดัการ
การเงิน (Financial Management) หมายถึง ความรูแ้ละความสามารถในการปฏิบัติตามแผน
ทางการเงินอยา่งเหมาะสมกบัสถานการณแ์ละสถานะของบคุคล ไดแ้ก่ การจ าแนกการใชจ้า่ยตาม
ความจ าเป็นกบัความตอ้งการการล าดบัความส าคญัของการใชจ้่ายเงิน การใชจ้่ายเงินตามความ
จ าเป็น การตดิตามการใชจ้า่ยเงินและการปรบัเปล่ียนแผนทางการเงิน นอกจากนีไ้ดมี้ความคิดเห็น
เพิ่มเติมจาก ธีรยุทธ พิริยะอารยะกูล (2562) ไดน้ิยามเชิงปฏิบตัิการเก่ียวกับ ความรูท้างการเงิน 
(Financial Knowledge) ไว้ว่าเป็นเรื่องของความรูเ้ก่ียวกับหลักการทางการเงินท่ีท าให้บุคคล
สามารถจดัการทางการเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถตอบสนองต่อความตอ้งการใน
ระดบัส่วนบุคคลไดดี้ ประกอบดว้ย 1) การจัดการเงินสดและธุรกรรมทางการเงิน (Money and 
Transactions) คือ ความรูค้วามเขา้ใจในการตดัสินใจเลือกใชแ้ละควบคมุการใชจ้่ายเงินสดและ
กิจกรรมทางการเงินท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนัท่ีมีเปา้หมายทางการเงินแตกตา่งกนั 2) การวางแผน
และจดัการทางการเงิน (Planning and Managing Finance) คือ ความรูค้วามเขา้ใจท่ีไดจ้ากการ
คาดการณผ์ลลพัธท์างการเงินท่ีจะเกิดขึน้และจดัสรรใหต้รงตามความตอ้งการของตนทัง้ในระยะ
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สัน้และระยะยาว 3) ความเส่ียงและผลตอบแทน (Risk and Reward) คือ ความรูค้วามเขา้ใจใน
วิธีการปอ้งกนัและควบคมุปัญหาทางการเงินไม่ใหเ้กิดขึน้ และความเขา้ใจถึงรูปแบบผลตอบแทน
และการสญูเสียทางการเงินท่ีตนไดร้บั 4) มมุมองทางการเงิน (Financial Landscape) คือ ความรู้
ความเข้าใจของบุคคลในฐานะท่ีเป็นผู้บริโภคท่ีมีต่อการคุม้ครองผู้บริโภค การหลอกลวงทาง
การเงิน และสภาพแวดลอ้มทางเศรษฐกิจท่ีผนัผวน 

ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับ
ความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge) ตามกรอบความฉลาดรูท้างการเงิน และสามารถสรุป
ความรูท้างการเงินท่ีใชใ้นงานวิจยัโดยมีรายละเอียดดงัตาราง 1 ตอ่ไปนี ้

ตาราง 1 สงัเคราะหอ์งคป์ระกอบความรูท้างการเงินของความฉลาดรูท้างการเงินท่ีใชใ้นงานวิจยั 

OECD INFE 
(2011) 

Atkinson and 
Messy (2012) 

OECD (2015) 

The Austrlia 
Securities and 
Investments 
Commission 

(2017) 

ธีรยุทธ  
พิริยะอารยะกูล 

(2562) 

กมลชนก 
สกนธวัฒน ์
(2562) 

ความรู้ทาง
การเงนิ 

ทีใ่ช้ในการ
วิจยั 

1. มลูค่าของ
เงินตาม
กาลเวลา   
2. ดอกเบีย้
สินเชื่อ  
3. ดอกเบีย้ทบ
ตน้  
4. นิยามของ
เงินเฟ้อ 
 

1. การวางแผน
และการจดัการ
รายไดใ้นระยะ
สัน้และระยะ
ยาว              

1. การวางแผน
ทางการเงิน คือ  
1.1 ตัง้เปา้หมาย
ทางการเงิน  
1.2 วางแผนการ
ใชจ้่ายเงิน  
1.3 วางแผนการ
ออมเงิน 
1.4 การลงทนุ 

1. การจดัการเงิน
สดและธุรกรรม
ทางการเงิน 
1.1 การใชจ้่ายเงิน
สดและกิจกรรม
ทาง 
1.2วางเปา้หมาย
ทางการเงิน  

1. การวางแผน
ทางการเงิน คือ 
1.1 ตัง้เปา้หมาย
ทางการเงิน  
1.2 การวางแผน
การใชจ้่าย 
1.3 การวางแผน
การออมเงิน  
1.4 การวางแผน
การลงทนุ 

1. การวางแผน
ทางการเงิน 
(Financial 
Planning) คือ 
การ
ตัง้เปา้หมาย
ทางการเงิน 
การวางแผน
การใชจ้่าย 
การวางแผน
การออมและ
การลงทนุ 
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ตาราง 1 (ตอ่) 

OECD INFE 
(2011) 

Atkinson and 
Messy (2012) 

OECD (2015) 

The Austrlia 
Securities and 
Investments 
Commission 

(2017) 

ธีรยุทธ  
พริิยะอารยะกูล 

(2562) 

กมลชนก 
สกนธวัฒน ์
(2562) 

ความรู้ทาง
การเงนิ 

ทีใ่ช้ในการวิจยั 

5. การหาร  
6. การค านวณ
เงินตน้และ
ดอกเบีย้เงิน
ฝาก 
7. ความเสี่ยง
และ
ผลตอบแทน 
8. การกระจาย
ความเสี่ยง 

2. กระบวนการ
ในการวางแผน
และตรวจสอบ
รายได ้
ค่าใชจ้่าย  
3. เขา้ใจวิธีการ
ในการ
เสรมิสรา้ง
ความมั่งคั่ง 
ความเป็นอยู่
ทางการเงิน  
4. การใชบ้ตัร
เครดิต 
5. การออม 

2. จดัการ
การเงิน คือ
ความรูแ้ละ
ความสามารถใน
การปฏิบตัิตาม
แผน ในการรูจ้กั
หาเงิน รูจ้กัออม 
รูจ้กัใชเ้งิน และ
รูจ้กัขยายดอก
ผล และ
เปรยีบเทียบ
ผลตอบแทน 

2. การวางแผน
และจดัการ
ทางการเงิน  
2.1 การ
คาดการณ์
ผลลพัธท์างการ
เงินท่ีจะเกิดขึน้ 
2.2 จดัสรรใหต้รง
ตามความ
ตอ้งการของตน
ทัง้ในระยะสัน้
และระยะยาว 
3. ความเสี่ยง
และผลตอบแทน   
4. มมุมองทาง
การเงิน 

2. การจดัการ
การเงิน คือ   
2.1 การจ าแนก
การใชจ้่ายตาม
ความจ าเป็น 
กบัความ
ตอ้งการการ
ล าดบั          
2.2 การใช้
จ่ายเงินตาม
ความจ าเป็น  
2.3 การติดตาม
การใชจ้่ายเงิน 
2.4 ปรบัเปลี่ยน
แผนทางการเงิน 

2. การจดัการ
การเงิน 
(Financial 
Management) 
คือ การ
ตรวจสอบรายได ้
เขา้ใจ การรูจ้กั
วิธีการหาเงิน 
วิธีการออมเงิน 
วิธีการใชเ้งินและ
จดัสรรเงิน วธีิการ
ออมและลงทนุ 
วิธีการลดความ
เสียงและเพ่ิม
ผลตอบแทน 

 

จากการสังเคราะหข์อ้มูลในเรื่องของการมีความรูท้างการเงินจากตาราง 1 
นัน้ ผูว้ิจยัสรุปองคป์ระกอบแรกของความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปริญญาตรีในการ
ศึกษาวิจัยครั้งนี ้ โดยเป็นองค์ประกอบเก่ียวกับความรู้ทางการเงิน (Financial Knowledge) 
หมายถึง ความรูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการวางแผนและจดัการการเงิน ประกอบดว้ย 1) การวางแผนทาง
การเงิน (Financial Planning) คือ การตั้งเป้าหมายทางการเงิน การวางแผนการใช้จ่าย การ
วางแผนการออมและการลงทุน และ 2) การจัดการการเงิน (Financial Management) คือ การ
ตรวจสอบรายได ้เขา้ใจ การรูจ้กัวิธีการหาเงิน วิธีการออมเงิน วิธีการใชเ้งินและจดัสรรเงิน วิธีการ
ออมและลงทนุ วิธีการลดความเสียงและเพิ่มผลตอบแทน 
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องคป์ระกอบของเจตคตทิางการเงนิ 
OECD INFE (2011); Atkinson and Messy (2012) ไดเ้สนอแนวทางการวดั

ความฉลาดรูท้างการเงินในการด าเนินโครงการส ารวจการรูเ้รื่องการเงินในระดบันานาชาติ และ
จ าแนกองคป์ระกอบของความฉลาดรูท้างการเงินตามโครงสรา้งการวดัของ OECD INFE ดา้นเจต
คติทางการเงิน (Financial Attitudes) คือ ความพึงพอใจในการใชจ้่ายและเก็บออมในระยะยาว 
ความพึงพอใจท่ีมีตอ่ฐานะทางการเงินในปัจจบุนัและอนาคต และความพึงพอใจในการใชเ้งินเพ่ือ
ตอบสนองความตอ้งการ และเพิ่มเติมสนบัสนุนจากองคก์ารเพ่ือความรว่มมือและการพฒันาทาง
เศรษฐกิจ (OECD. 2015) ไดร้ะบุเจตคติทางการเงินดา้นการวางแผนและจัดการการเงิน ไดแ้ก่ 
การมีแรงจงูใจในการวางแผนจดัการการเงินซึ่งเป็นเครื่องมือเพ่ือสรา้งความเป็นอยู่ท่ีดีทางการเงิน 
มีความมั่นใจในการใชจ้า่ยเงินมีแรงจงูใจในการประหยดัค่าใชจ้่าย มีความมั่นใจตอ่ผลิตภณัฑท์าง
การเงินท่ีใช ้ตระหนกัถึงประโยชนใ์นการออมเงินระยะยาว ระงับความตอ้งการใชเ้งินในปัจจุบนั
เพ่ืออนาคต มีความมั่นใจต่อแผนการเงินท่ีสามารถบรรลุเป้าหมายทางการเงิน มีความสนใจและ
ระมัดระวังในผลิตภัณฑ์ทางการเงินและบริการทางการเงินใหม่ ๆ นอกจากนี ้Hayes (2006); 
Sibley (2010) ไดส้งัเคราะหเ์จตคติทางการเงินจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง สามารถสรุป
นิยามของเจตคติทางการเงิน คือ ความเช่ือ ความรูส้ึกและแรงจูงใจต่อการวางแผนและจัดการ
การเงิน โดยแบง่ออกเป็น 2 มิติ ไดแ้ก่ มิติดา้นความมั่นคงทางการเงินและมิติดา้นการสรา้งความ
มั่งคั่งทางการเงินซึ่งสอดคลอ้งกบั ธีรยทุธ พิริยะอารยะกลู (2562) ไดศ้กึษาว่า เจตคติทางการเงิน 
(Financial Attitude) ท่ีมีนิยามเชิงปฏิบตัิการ หมายถึง ความคิดเห็นของบคุคลท่ีก าหนดทางเลือก
ทางการเงินของตน ประกอบดว้ย เจตคติตอ่การจดัการทางการเงิน คือ ความคิดเห็นของบคุคลท่ีมี
ตอ่การตดัสินใจเลือกใชแ้ละควบคมุทรพัยากรทางการเงินท่ีตนมีอยู่เป็นไปตามเปา้หมายทางการ
เงินท่ีก าหนดไว ้และเจตคติต่อความมั่นคงทางการเงิน คือ ความคิดเห็นของบุคคลท่ีมีต่อการ
ตดัสินใจเลือกใชแ้ละควบคุมการใชเ้งินท่ีตนมีอยู่ใหส้อดคลอ้งกับรายไดแ้ละสถานการณใ์นชีวิต 
และยงัสอดคลอ้งกบั กมลชนก สกนธวฒัน ์(2562) ไดร้ะบุองคป์ระกอบ เจตคติทางการเงิน ไดแ้ก่ 
มิติดา้นความมั่นคงทางการเงิน คือ มุมมองต่อการสรา้งความมั่นคงทางการเงินท่ีสะทอ้นผ่าน
ความรูส้ึกไรค้วามกงัวลทางการเงิน ไดแ้ก่ มีความมั่นใจต่อแผนการเงินท่ีสามารถบรรลเุป้าหมาย
ทางการเงิน มีความมั่นใจต่อผลิตภัณฑท์างการเงินท่ีใช ้มีความมั่นใจในการใชจ้่ายเงินและการ
ตระหนกัถึงประโยชนใ์นการออมเงินระยะยาว และมิติดา้นความมั่งคั่งทางการเงิน คือ มมุมองต่อ
ความตอ้งการท่ีจะสรา้งความมั่งคั่งทางการเงิน ไดแ้ก่ มีแรงจงูใจในการประหยดัค่าใชจ้่าย ชะลอ
การตดัสินใจใชจ้่ายในปัจจุบนัเพ่ือผลประโยชนท์างการเงินในอนาคต มีแรงจูงใจในการวางแผน
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จัดการการเงินซึ่งเป็นเครื่องมือเพ่ือสรา้งความเป็นอยู่ท่ีดีทางการเงิน และมีความสนใจและ
ระมดัระวงัในผลิตภัณฑท์างการเงินและบริการทางการเงินอนัน าไปสู่การส่งเสริมความมั่งคั่งทาง
การเงิน 

ผูว้ิจยัไดท้  าการสงัเคราะหข์อ้มูลจากเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับเจต
คติทางการเงิน (Financial Attitudes) ตามกรอบความฉลาดรูท้างการเงิน และสามารถสรุปเจตคติ
ทางการเงินท่ีใชใ้นงานวิจยัโดยมีรายละเอียดดงัตาราง 2 ตอ่ไปนี ้

ตาราง 2 สงัเคราะหอ์งคป์ระกอบเจตคตทิางการเงินของความฉลาดรูท้างการเงินท่ีใชใ้นงานวิจยั 

OECD INFE 
(2011) 

Atkinson and 
Messy (2012) 

OECD (2015) 
Hayes (2006) 
และ Sibley 

(2010) 

ธีรยุทธ  
พิริยะอารยะกูล 

(2562) 

กมลชนก 
สกนธวัฒน ์(2562) 

เจตคตทิาง
การเงนิ 

ทีใ่ช้ในการวิจยั 

1. ความพงึพอใจ
ในการใชจ้่าย
และเก็บออมใน
ระยะยาว  
 

1.มีแรงจงูใจใน
การวางแผน
จดัการการเงิน 
2.มีความมั่นใจ
ในการใชจ้่ายเงิน 
3.มีแรงจงูใจใน
การประหยดั
ค่าใชจ้่าย  
4.ตระหนกัถงึ
ประโยชนใ์นการ
ออมเงินระยะ
ยาว  

1.มิติดา้นความ
มั่นคงทางการ
เงิน  

1.เจตคติตอ่
ความมั่นคง
ทางการเงิน คือ 
ความคิดเห็น
ของบคุคลท่ีมีต่อ
การตดัสินใจ
เลือกใชแ้ละ
ควบคมุการใช้
เงินท่ีตนมีอยู่ให้
สอดคลอ้งกบั
รายไดแ้ละ
สถานการณใ์น
ชีวิต 
 

1.มิติดา้นความมั่นคง
ทางการเงิน  
1.1 มีความมั่นใจต่อ
แผนการเงินท่ีสามารถ
บรรลเุปา้หมายทาง
การเงิน 1.2มีความ
มั่นใจต่อผลิตภณัฑ์
ทางการเงินท่ีใช ้ 
1.3 มีความมั่นใจใน
การใชจ้่ายเงิน 
1.4 การตระหนกัถงึ
ประโยชนใ์นการออม
เงินระยะยาว 

คือ ความเชื่อ 
ความรูส้กึและ
ความพงึพอใจต่อ
การวางแผนและ
จดัการการเงิน 
1. ดา้นความ
มั่นคงทางการเงิน 
คือ ความพงึพอใจ
ต่อการสรา้งความ
มั่นคงทางการเงิน
ท่ีสะทอ้นผ่าน
ความรูส้กึไรค้วาม
กงัวลทางการเงิน 
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ตาราง 2 (ตอ่) 

OECD INFE 
(2011) 

Atkinson and 
Messy (2012) 

OECD (2015) 
Hayes (2006) 
และ Sibley 

(2010) 

ธีรยุทธ  
พริิยะอารยะ
กูล (2562) 

กมลชนก 
สกนธวัฒน ์(2562) 

เจตคตทิาง
การเงนิ 

ทีใ่ช้ในการวิจยั 

2. ความพงึพอใจ
ท่ีมีต่อฐานะทาง
การเงินใน
ปัจจบุนัและ
อนาคต  
3. ความพงึพอใจ
ในการใชเ้งินเพื่อ
ตอบสนองความ
ตอ้งการ 
 

5. ระงบัความ
ตอ้งการใชเ้งินใน
ปัจจบุนัเพื่อ
อนาคต  
6. มีความมั่นใจ
ต่อแผนการเงินท่ี
สามารถบรรลุ
เปา้หมายทาง
การเงิน  
7. มีความมั่นใจ
ต่อผลิตภณัฑ์
ทางการเงินท่ีใช ้ 
8. มีความสนใจ
และระมดัระวงั
ในผลิตภณัฑท์าง
การเงินและ 

2. มิติดา้นการ
สรา้งความมั่ง
คั่งทางการเงิน   

2. เจตคติต่อการ
จดัการทาง
การเงินคือ 
ความคิดเห็น
ของบคุคลท่ีมีต่อ
การตดัสินใจ
เลือกใชแ้ละ
ควบคมุ
ทรพัยากร
ทางการเงินท่ีตน
มีอยู่เป็นไปตาม
เปา้หมาย
ทางการเงินท่ี
ก าหนดไว ้

2. มิติดา้นความมั่งคั่ง
ทางการเงิน คือ  
2.1 มีแรงจงูใจในการ
ประหยดัค่าใชจ้่าย 
ชะลอการตดัสินใจใช้
จ่ายในปัจจบุนัเพื่อ
ผลประโยชนท์าง
การเงินในอนาคต  
2.2 มีแรงจงูใจในการ
วางแผนจดัการ
การเงินซึง่เป็น
เครื่องมอืเพื่อสรา้ง
ความเป็นอยู่ท่ีดีทาง
การเงิน  
2.3 มีความสนใจและ
ระมดัระวงัใน
ผลิตภณัฑท์างการเงิน 
และบรกิารทางการเงิน
อนัน าไปสู่การส่งเสรมิ
ความมั่งคั่งทาง
การเงิน 

2. ความมั่งคั่งทาง
การเงิน คือ ความ
พงึพอใจท่ีมีต่อ
ฐานะทางการเงิน
ในปัจจบุนัและ
อนาคต ตอ่การใช้
เงินเพื่อความ
เป็นอยู่ท่ีดีทาง
การเงิน 

 

จากการสังเคราะห์ข้อมูลในเรื่องของเจตคติทางการเงินจากตาราง 2 นั้น 
ผูว้ิจัยสรุปองคป์ระกอบสองของความฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรีในการ
ศึกษาวิจัยครั้งนี ้ โดยเป็นองค์ประกอบเก่ียวกับ เจตคติทางการเงิน (Financial Attitudes)  
หมายถึง ความเช่ือ ความรูส้ึกและความพึงพอใจตอ่การวางแผนและจดัการการเงิน ประกอบดว้ย 
1) ดา้นความมั่นคงทางการเงิน คือ ความพึงพอใจต่อการสรา้งความมั่นคงทางการเงินท่ีสะทอ้น
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ผ่านความรูส้ึกไรค้วามกังวลทางการเงิน และ 2) ความมั่งคั่งทางการเงิน คือ ความพึงพอใจท่ีมีต่อ
ฐานะทางการเงินในปัจจบุนัและอนาคต ตอ่การใชเ้งินเพ่ือความเป็นอยูท่ี่ดีทางการเงิน 

องคป์ระกอบของพฤตกิรรมทางการเงนิ 
OECD INFE (2011); Atkinson and Messy (2012) ไดเ้สนอแนวทางการวดั

การรูเ้รื่องการเงินในการด าเนินโครงการส ารวจการรูเ้รื่องการเงินในระดบันานาชาติ และจ าแนก
องคป์ระกอบของการรูเ้รื่องการเงินตามโครงสรา้งการวัดของ OECD INFE ดา้นพฤติกรรมทาง
การเงิน (Financial Behavior) คือ การไตร่ตรองก่อนซือ้ การช าระค่าใช้จ่ายตรงเวลา การดูแล
การเงินส่วนบุคคลอย่างรอบคอบ การตัง้เป้าหมายระยะยาวและมุ่งมั่นเพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย 
ความรบัผิดชอบและการจัดท าบญัชีงบประมาณ การออมหรือการลงทุนท่ีเหมาะสม การศึกษา
ขอ้มลูก่อนการตดัสินใจ การเปรียบเทียบขอ้มลูก่อนซือ้ และการไม่กูยื้มแมมี้เงินไม่เพียงพอในการ
ใชจ้่าย และเพิ่มเติมดว้ยแนวทางขององคก์ารเพ่ือความรว่มมือและพฒันาทางเศรษฐกิจ (OECD. 
2015) ตามกรอบความฉลาดรูท้างการเงิน ไดร้ะบพุฤติกรรรมทางการเงิน คือ 1) ดา้นการเงินและ
ธุรกรรม ประกอบดว้ย นบัจ านวนเงินในสกลุ ดแูลรกัษาเงิน ระบแุหลง่ของรายได ้ระบวุิธีการหาเงิน 
พฒันาแผนธุรกิจ ค านวณจ านวนรวมจากใบเสร็จรบัเงิน และอ่านขอ้มูลเอกสารการเงิน 2) ดา้น
การวางแผนและจัดการการเงิน ประกอบดว้ย เลือกและใช้เครื่องมือในการจัดท างบประมาณ 
ตดิตามคา่ใชจ้่ายและปรบัเปล่ียนเม่ือจ าเป็น การหลีกเล่ียงการใชจ้่ายท่ีเกินตวั การวางแผนการใช้
จา่ยเงิน การเลือกบรกิารทางการเงินท่ีช่วยใหเ้ปา้หมายทางการเงินในระยะสัน้ประสบความส าเร็จ 
มีเงินเก็บ ค านวณจ านวนเงินออมระยะเวลาเก็บออมกับรายไดแ้ละค่าใช้จ่ายในปัจจุบัน การ
ตดัสินใจอย่างมีขอ้มูลเก่ียวกับการออมและค่าใชจ้่าย การพฒันาแผนการออมเงิน และค านึงถึง
การเปล่ียนแปลงของราคาและค่าของเงิน 3) ด้านการจัดการความเส่ียงและผลตอบแทน 
ประกอบดว้ย ประเมินและเปรียบเทียบความเส่ียงกบัผลตอบแทน คน้หาค าแนะน าเก่ียวกบัความ
เส่ียงและผลตอบแทนจากแหล่งท่ีน่าเช่ือถือ และระมดัระวงัในอย่างรอบคอบถึงความคุม้คา่ และ 
4) ดา้นภมูิทศันท์างการเงิน ประกอบดว้ย คน้หาขอ้มลูท่ีมีผูร้อ้งเรียนตอ่สินคา้ท่ีสนใจ รอ้งเรียนเม่ือ
พบว่าผลิตภัณฑไ์ม่น่าพึงพอใจ ใชเ้วลาในการศึกษาขอ้มูลผลิตภัณฑก์่อนตดัสินใจ รกัษาขอ้มูล
ของผลิตภัณฑท์างการเงิน และแกปั้ญหาเม่ือพบว่าตนเองไดร้บัผลกระทบจากการถูกหลอกหรือ
โดนโกง ส าหรับทางด้านธนาคารแห่งประเทศไทย (2559) ได้ก าหนดพฤติกรรมทางการเงิน
ออกเป็น 8 พฤติกรรม ไดแ้ก่ 1) ตดัสินใจทางการเงินและจดัสรรเงินก่อนใช ้2) เลือกวิธีการออมเงิน
ท่ีเหมาะสม 3) ไตรต่รองก่อนซือ้ 4) ช าะคา่ใชจ้่ายตรงเวลา 5) ดแูลการเงินของตนเองอย่างใกลช้ิด 
6) ตัง้เป้าหมายทางการเงินระยะยาว 7) เปรียบเทียบขอ้มูลก่อนซือ้และศึกษาขอ้มูลจากแหล่งท่ี
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เหมาะสมก่อนตดัสินใจ และ 8) ไมกู่ยื้มเงินเม่ือไม่พอใช ้โดยสอดคลอ้งกบั ธีรยทุธ พิรยิะอารยะกลู 
(2562) ได้ศึกษาว่า พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) โดยมีนิยามเชิงปฏิบัติการ 
หมายถึง การกระท าของบุคคลในการควบคุมทางการเงินและการจัดการทางการเงินของตน 
ประกอบดว้ย พฤติกรรมดา้นรายรบัและคา่ใชจ้่าย คือ การกระท าของบุคคลในการควบคมุก ากับ
รายรบัรายจ่ายของตนใหเ้หมาะสม พฤติกรรมดา้นการออมเงินและการก่อหนี ้คือ การกระท าของ
บคุคลในการเก็บออมเงินและควบคมุการใชจ้่ายตนเองไม่ใหเ้กิดหนีส้ินมากเกินความจ าเป็น และ
พฤติกรรมดา้นการวางแผนทางการเงิน คือ การกระท าของบุคคลในการเตรียมความพรอ้มทาง
การเงินใหเ้ป็นไปตามเปา้หมายท่ีก าหนดไว้ และยงัสอดคลอ้งกบั กมลชนก สกนธวฒัน ์(2562) ได้
ระบอุงคป์ระกอบ พฤติกรรมทางการเงิน ประกอบดว้ย พฤติกรรมดา้นการวางแผนทางการเงิน คือ 
การตัง้เป้าหมายทางการเงิน การพัฒนาแผนการออมเงิน การวางแผนการใชจ้่ายเงิน การเลือก
และใชเ้ครื่องมือในการจดัท างบประมาณ มีเงินเก็บ การค านึงถึงการเปล่ียนแปลงของราคาและคา่
ของเงิน การค านวณจ านวนเงินออม ระยะเวลาเก็บออมกับรายไดแ้ละค่าใชจ้่ายในปัจจุบนั การ
เลือกบรกิารทางการเงินท่ีช่วยใหเ้ปา้หมายทางการเงินประสบความส าเร็จและการเลือกวิธีการออม
เงินท่ีเหมาะสม และพฤติกรรมการจดัการการเงิน คือ การตดัสินใจอย่างมีขอ้มูลก่อนการใชจ้่าย
และการออม การหลีกเล่ียงค่าใชจ้่ายท่ีเกินตัว การช าระค่าใช้จ่ายตรงเวลา การไม่กู้เงินเม่ื อไม่
พอใช ้การตดัสินใจทางการเงินและจดัสรรเงินก่อนใช ้และการติดตามค่าใชจ้่ายและปรบัเปล่ียน
เม่ือจ าเป็น 

ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับ
พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) ตามกรอบความฉลาดรูท้างการเงิน และสามารถสรุป
พฤตกิรรมทางการเงินท่ีใชใ้นงานวิจยัโดยมีรายละเอียดดงัตาราง 3 ตอ่ไปนี ้
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ตาราง 3 สงัเคราะหอ์งคป์ระกอบพฤตกิรรมทางการเงินของความฉลาดรูท้างการเงินท่ีใชใ้น
งานวิจยั 

OECD INFE 
(2011) 

Atkinson and 
Messy (2012) 

OECD (2015) 
ธนาคารแห่ง
ประเทศไทย 

(2559) 

ธีรยุทธ  
พิริยะอารยะกูล 

(2562) 

กมลชนก 
สกนธวัฒน ์(2562) 

พฤตกิรรมทาง
การเงนิ 

ทีใ่ช้ในารวิจัย 

1. การช าระ
คา่ใชจ้่ายตรง
เวลา  
2. การออมหรือ
การลงทนุ  
3. การศกึษา
ขอ้มลูก่อนการ
ตดัสินใจ  
4. การ
เปรียบเทียบ
ขอ้มลูก่อนซือ้ 
5. ความ
รบัผิดชอบและ
การจดัท าบญัชี
งบประมาณ 
 

1. ดา้นการเงิน
และธุรกรรม 

1. ตดัสินใจทาง
การเงินและ
จดัสรรเงินก่อน
ใช ้ 
2. ช าะค่าใชจ้่าย
ตรงเวลา  
3. เปรียบเทียบ
ขอ้มลูก่อนซือ้
และศกึษาขอ้มลู
จากแหล่งท่ี
เหมาะสมก่อน
ตดัสินใจ 

1. พฤตกิรรม
ดา้นรายรบัและ
คา่ใชจ้่าย คือ 
การกระท าของ
บคุคลในการ
ควบคมุก ากบั
รายรบัรายจ่าย
ของ 

1. พฤตกิรรมดา้น
การวางแผนทาง
การเงิน คือ การ
ตัง้เปา้หมายทาง
การเงิน การพฒันา
แผนการออมเงิน 
การวางแผนการใช้
จ่ายเงิน การเลือก
และใชเ้ครื่องมือใน
การจดัท า
งบประมาณ มีเงิน
เก็บ การค านงึถงึ
การเปล่ียนแปลง
ของราคาและคา่ของ
เงิน การค านวณ
จ านวนเงินออม
ระยะเวลาเก็บออม 
กบัรายไดแ้ละ
คา่ใชจ้่ายในปัจจุบนั 
การเลือกบรกิารทาง
การเงินท่ีช่วยให้
เปา้หมายทางการ
เงินประสบ
ความส าเรจ็และการ
เลือกวธีิการออมเงิน
ท่ีเหมาะสม 

1. พฤตกิรรม
การจดัการ
รายรบัรายจ่าย 
คือ การออมเงิน 
การลงทนุ การ
ช าระเงิน 
การศกึษาขอ้มลู
ก่อนใชจ้่าย การ
ควบคมุรายรบั
รา่ยจ่าย และ
จดัท าบญัชี
รายรบัรา่ยจ่าย 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

OECD INFE 
(2011) 

Atkinson and 
Messy (2012) 

OECD (2015) 
ธนาคารแหง่
ประเทศไทย 

(2559) 

ธีรยุทธ  
พิริยะอารยะกูล 

(2562) 

กมลชนก 
สกนธวัฒน ์
(2562) 

พฤติกรรม
ทางการเงนิ 
ที่ใช้ในการ

วิจัย 
6. การไตรต่รอง
ก่อนซือ้ 
7. การไม่กูยื้มแม้
มีเงินไม่เพียงพอ
ในการใชจ้่าย  
 

2. ดา้นการ
จดัการความ
เส่ียงและ
ผลตอบแทน 
3. ดา้นภมูิทศัน์
ทางการเงิน 

4. เลือกวธีิการ
ออมเงินท่ี
เหมาะสม 
5. ไตรต่รองก่อน
ซือ้  
6. ดแูลการเงิน
ของตนเองอย่าง
ใกลช้ิด 
7. ไม่กูยื้มเงิน
เม่ือไม่พอใช ้

2. พฤตกิรรม
ดา้นการออม
เงินและการก่อ
หนี ้คือ การ
กระท าของ
บคุคลในการ
เก็บออมเงินและ
ควบคมุการใช้
จ่ายตนเองไม่ให้
เกิดหนีส้ินมาก
เกินความ
จ าเป็น 

2. พฤตกิรรมการ
จดัการการเงิน คือ 
การตดัสินใจอย่างมี
ขอ้มลูก่อนการใช้
จ่ายและการออม 
การหลีกเล่ียง
คา่ใชจ้่ายที่เกินตวั 
การช าระคา่ใชจ้่าย
ตรงเวลา การไม่กู้
เงินเม่ือไม่พอใช ้การ
ตดัสินใจทางการเงิน
และจดัสรรเงินก่อน
ใช ้และการตดิตาม
คา่ใชจ้่ายและ
ปรบัเปล่ียนเม่ือ
จ าเป็น 

2. พฤตกิรรม
การจดัการ
การเงิน คือ 
ไตรต่รองก่อนซือ้ 
ควบคมุ
คา่ใชจ้่ายไม่เกิน
หนีส้ิน ไม่กูยื้ม
เงิน จดัสรรเงิน
ก่อนใช ้ 

8. การดแูล
การเงินส่วน
บคุคลอย่าง
รอบคอบ  
9. การ
ตัง้เปา้หมาย
ระยะยาว 
 

4. ดา้นการ
วางแผนและ
จดัการการเงิน 
 

8. ตัง้เปา้หมาย
ทางการเงิน
ระยะยาว  
 

3. พฤตกิรรม
ดา้นการ
วางแผนทาง
การเงิน คือ การ
กระท าของ
บคุคลในการ
เตรียมความ
พรอ้มทาง
การเงินให้
เป็นไปตาม
เปา้หมายท่ี
ก าหนดไว ้

 3. พฤตกิรรม
การวางแผนทาง
การเงิน คือ ตัง้
เปา้หรือก าหนด
เปา้หมาย
ทางการเงินทัง้
ระยะสัน้และ
ระยะยาว 
วางแผนรายรบั
รายจ่าย 
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จากการสังเคราะห์ข้อมูลในเรื่องของเจตคติทางการเงินจากตาราง 3 นั้น 
ผูว้ิจยัสรุปองคป์ระกอบสามของความฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรีในการ
ศึกษาวิจัยครั้งนี ้ โดยเป็นองค์ประกอบเก่ียวกับพฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior)  
หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงการใชจ้่ายการออม และการลงทนุ เพ่ือการจดัการวางแผนและ
การจดัการทางการเงิน ประกอบดว้ย 1) พฤติกรรมการใชจ้่าย คือ การกระท าเก่ียวกบัการวางแผน
และการจดัการดา้นคา่ใชจ้า่ยท่ีสอดคลอ้งกบัรายไดแ้ละฐานะของบคุคล ดว้ยการศกึษาขอ้มลูก่อน
ใชจ้่ายและไตรต่รองก่อนซือ้ รวมถึงการจดัท าบญัชีรายรบั-รายจ่ายอย่างสม ่าเสมอ 2) พฤติกรรม
การออม หมายถึง การกระท าเก่ียวกับการจัดสรรรายไดก้่อนการใช้จ่าย เพ่ือเก็บออมไวใ้ช้ใน
อนาคต และ 3) พฤติกรรมการลงทนุ หมายถึง การกระท าเก่ียวกบัการเพิ่มช่องทางในการเพิ่มพูน
รายได ้ดว้ยวิธีต่าง ๆ อาทิ การลงทุนในกองทุน การลงทุนในตลาดหุน้ การซือ้พนัธบตัร และการ
ลงทนุดว้ยวิธีอ่ืน  

1.3 ความส าคัญของความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
นกัวิชาการและผูเ้ช่ียวชาญดา้นการเงิน หน่วยงานดา้นการเงิน ตลอดจนองคก์รดา้น

การเงินและเศรษฐกิจท่ีเก่ียวข้อง ได้ระบุถึงความส าคัญของการรูเ้รื่องการเงินไว้หลากหลาย
ประเด็น โดยทางดา้น OECD (2009) ไดเ้สนอว่า ประเทศต่าง ๆ เริ่มหนัมาใหค้วามสนใจเก่ียวกับ
ระดบัการรูเ้รื่องการเงินของประชาชนมากขึน้ ซึ่งเป็นผลมาจากการหดตวัของระบบสนบัสนนุของ
ภาครฐัและเอกชน การเล่ือนไหลของขอ้มูลประชากร รวมไปถึงการเขา้สู่สังคมผูสู้งอายุ และการ
พัฒนาขอบเขตของตลาดทางการเงิน นอกจากนี ้ความตระหนักถึงความส าคญัของการรู้ เรื่อง
การเงินยงัเพิ่มสงูขึน้จากบรบิททางการเงินและเศรษฐกิจแบบใหมท่ี่ทา้ทาย โดยถือว่าหากขาดการ
รูเ้รื่องการเงิน จะเป็นปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดการตดัสินใจท่ีผิดพลาดทางการเงินอนัน าไปสู่ผลเสียทาง
เศรษฐกิจอย่างมหาศาล และในเวลาต่อมา OECD (2013a) ได้ระบุว่า ในปัจจุบันการรูเ้รื่อง
การเงินเป็นท่ีในระดับสากลในฐานะองคป์ระกอบส าคัญของความมั่นคงทางการเงินและการ
พฒันาทางเศรษฐกิจ ซึ่งเห็นไดจ้ากการรบัรองของ High-level Principles on National Strategies 
for Financial Education ในการประชุม G20 อีกทั้งยังให้เหตุผลท่ีแสดงถึงความจ าเป็นในการ
สง่เสรมิการรูเ้รื่องการเงิน ไดแ้ก่การพฒันาตลาดเงิน การเปล่ียนแปลงโครงสรา้งของประชากร การ
เปล่ียนแปลงนโยบายทางเศรษฐกิจและการมีผลิตภัณฑท์างการเงิน (Financial Product) ใหม่ ๆ 
ท่ีมีความละเอียดซบัซอ้นมากย่ิงขึน้ แตล่ะประเทศจึงจ  าเป็นตอ้งเตรียมความพรอ้มแก่ประชาชนให้
มีระดบัการรูเ้รื่องการเงินท่ีสูงขึน้ และสนบัสนุนเพิ่มเติมจากธนาคารแห่งประเทศไทย (2556) ได้
เสนอไวว้่าการรูเ้รื่องการเงินเป็นสิ่งจ  าเป็นท่ีจะช่วยส่งเสริมใหป้ระชาชนมีความเป็นอยู่ท่ีดีอย่าง
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ยั่งยืน เน่ืองจากการมีความรูแ้ละความเขา้ใจถึงลักษณะพืน้ฐานและความเส่ียงของบริการทาง
การเงินจะท าใหส้ามารถน าความรูไ้ปใชใ้นทางปฏิบตั ิเพ่ือใหต้ดัสินใจเลือกใชไ้ดอ้ยา่งเหมาะสมกบั
ความสามารถและความตอ้งการของตนเอง มีวินัยทางการเงิน รูจ้ักวางแผนทางการเงินและ
สามารถบริหารจดัการเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกับสถาบนัคีนนัแห่งเอเชีย (2558) ท่ี
ระบวุ่าจากสถานการณท์างเศรษฐกิจของโลกในปัจจบุนัท่ีมีความเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว การรู ้
เรื่องการเงินถือเป็นสิ่งส าคญัต่อประชาชนทกุคน และทุกชนชัน้ท่ีมีรายไดแ้ตกตา่งกัน อีกทัง้ยงัถือ
เป็นปัจจยัส าคญัอย่างยิ่งต่อประเทศไทยในปัจจบุนั เน่ืองจากภาวะหนีส้ินส่วนบุคคลท่ีเพิ่มสงูขึน้ 
และการขาดความรูแ้ละความเขา้ใจทางการเงิน ซึ่งส่งผลใหเ้กิดความไม่เท่าเทียมของรายไดแ้ละ
ความยากจนในหลายพืน้ท่ีของประเทศ ดังนั้น การรูเ้รื่องการเงินจึงถือเป็นรากฐานส าคัญของ
ความอยู่ดีมีสุขของประชาชน อย่างไรก็ตาม Atkinson and Messy (2012) ไดก้ล่าวว่า แมก้ารรู ้
เรื่องการเงินจะได้รับการยอมรับว่าเป็นความสามารถส าคัญของบุคคลท่ีจ าเป็นต้องมีใช้ใน
สถานการณท์างการเงินท่ีชบัชอ้นมากขึน้ในปัจจบุนั แต่ผลการศึกษาจากทั่วโลกพบว่า ประชากร
จ านวนมากในโลกยงัคงขาดการรูเ้รื่องการเงิน ซึ่งถือเป็นสิ่งท่ีจ  าเป็นตอ้งแก้ไขอย่างเร่งด่วน และ
สนับสนุนโดย Grifoni and Messy (2012) ได้กล่าวว่า สถานการณ์ทางเศรษฐกิจของโลกใน
ปัจจบุนั ทัง้วิกฤตการณท์างการเงิน การปฏิรูปนโยบายทางเศรษฐกิจของประเทศ รวมถึงการรูเ้รื่อง
การเงินท่ีอยู่ในเกณฑค์่อนขา้งต ่า ลว้นแสดงถึงความจ าเป็นในการส่งเสริมการรู ้เรื่องการเงินของ
ประชาชนใหม้ากขึน้ 

จากขอ้มลูเก่ียวกบัความส าคญัของการรูเ้รื่องการเงินขา้งตน้ ผูว้ิจยัขอสรุปว่าส าหรบั
การรูเ้รื่องการเงินเป็นสมรรถนะส าคญัของพลเมืองท่ีมีความส าคญัตอ่ความมั่นคงทางการเงินและ
การพฒันาทางเศรษฐกิจของประเทศ ดงันัน้ นานาประเทศจึงควรให้ความส าคญักับการส่งเสริม
การรูเ้รื่องการเงินของประชาชน เพ่ือเตรียมความพรอ้มแก่พลเมืองใหมี้ความสามารถการบริหาร
จัดการเงินและทรัพยากรทางเศรษฐกิจ ท่ามกลางความเปล่ียนแปลงของสถานการณ์ทาง
เศรษฐกิจโลกปัจจบุนั 

1.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
Sibley (2010) ศึกษาเก่ียวกับแนวทางพัฒนาสมรรถนะทางการเงิน (Financial 

Competence) และความสามารถทางการเงิน (Financial Capability) และไดเ้สนอเก่ียวกับเจต
คติทางการเงินไวว้่า การศึกษาความรู ้ทักษะทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงินทั่วไปจะให้
ความสนใจเพียงเล็กนอ้ยตอ่ทศันคติต่อเงิน ความเช่ือและความรูส้ึกทางการเงินจากประสบการณ์
การเงินจะน าไปสู่การประเมินผลเก่ียวกบัเงินการสรุปซึ่งจะเป็นเจตคตติอ่เงิน เจตคตติอ่เงินของแต่
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ละคนจะมีผลตอ่ความเตม็ใจท่ีจะมีส่วนรว่มในกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเงินและเจตคติยดึมั่นมากขึน้
ส่งผลใหเ้กิดความไม่เต็มใจท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรม แตเ่จตคติท่ีสบัสนและไม่มั่นใจต่อความรู้
และทักษะทางการเงินจะมีแนวโนม้ท่ีจะส่งผลใหเ้กิดความเช่ือมั่นมากขึน้ในกระบวนการเรียนรู้
การเงิน โดยท่ี The World Bank (2011) ได้ท าการส ารวจความฉลาดรู้ทางการเงินและความ
ตระหนักรูข้องผูบ้ริโภคในเขต West Bank และ Gaza ในภูมิภาคเอเชียตะวันตกเฉียงใต ้โดยมี
วตัถุประสงคเ์พ่ือท าความเขา้ใจเก่ียวกับระดบัความฉลาดรูท้างการเงินและความตระหนกัรูข้อง
ผูบ้ริโภคท่ีเป็นชาวปาเลสไตนใ์นเขต West Bank และ Gaza ซึ่งมีระเบียบวิธีวิจัยท่ีประกอบดว้ย
การทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งรวมถึงใชก้ารส ารวจเชิงปริมาณเป็นหลกั โดยมีกลุ่ม
ตัวอย่างท่ีได้จากการสุ่มแบบแบ่งชั้นและสุ่มแบบยกกลุ่ม 3 ขั้นตอน จากประชาชนใน 2,022 
ครวัเรือน ซึ่งมีคา่ความคลาดเคล่ือนประมาณรอ้ยละ 2.5 โดยมุ่งส ารวจประชาชนท่ีมีอายตุัง้แต ่18 
ปีขึน้ไปท่ีอาศยัอยู่ในเขต West Bank และRamallah รวมถึงฉนวน Gaza ผลการวิจัย พบว่าจาก
ประเมินระดบัความฉลาดรูท้างการเงินดว้ยตนเอง มีประชาชนเพียงรอ้ยละ 5.3 เท่านัน้ท่ีระบุว่า
ตนเองมีความฉลาดรูท้างการเงินอยูใ่นระดบัดีเย่ียม รอ้ยละ 38 มีความฉลาดรูท้างการเงินในระดบั
ท่ีนา่พึงพอใจ รอ้ยละ 27.6 มีความฉลาดรูท้างการเงินอยู่ในระดบัดี และรอ้ยละ 15.4 มีความฉลาด
รูท้างการเงินอยูใ่นระดบัท่ีไม่นา่พึงพอใจ อย่างไรก็ตามยงัมีประชาชน รอ้ยละ 11.9 ท่ีระบวุ่าตนเอง
ไม่มีความฉลาดรูท้างการเงิน นอกจากนี ้Maynard et al. (2012) ศึกษาว่าวิดีโอเกมสามารถเพิ่ม
ระดับความฉลาดรูท้างการเงินของอเมริกันท่ีขาดความฉลาดรูท้างการเงินได้หรือไม่ กองทุน 
Doorways to Dreams ("D2D") ถามค าถามนี้ด้วยนวัตกรรมส่ือบันเทิงทางการเงิน (Financial 
Entertainment) ซึ่งยกระดบัความนิยมของวิดีโอเกมเพ่ือเช่ือมโยงผูเ้ล่นสูป่ระสบการณท์างการเงิน 
ท่ีส่งผลใหมี้ความรูท้างการเงินท่ีมากขึน้และมีความเช่ือมั่นในการแสดงออกทางการเงินและการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในบนัเทิงทางการเงินสามารถประสบความส าเร็จในการเช่ือมโยงผูเ้ล่นให้
สรา้งสมรรถนะทางการของตนเอง มีความฉลาดรูท้างการเงิน และท าใหเ้กิดการรเิริ่มการแสดงออก
ทางการเงินในโลกจริง เกมสามารถสรา้งการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีถาวรและท าให้ผู้เล่น
ตระหนักถึงผลเชิงบวก ส่วนงานวิจัยในประเทศนัน้ทางธนาคารแห่งประเทศไทย (2556) ส ารวจ
ระดบัความฉลาดรูท้างการเงินของคนไทยโดยมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาระดบัความฉลาดรูท้างการ
เงินของคนไทย และปัจจัยด้านสถานภาพท่ีมีผลต่อการรู ้เรื่องการเงิน รวมถึงใช้เป็นผลต่อ
การศึกษาพืน้ฐานเพ่ือเปรียบเทียบระดบัของพฒันาการของความฉลาดรูท้างการเงินตอ่ไป ซึ่งใช้
แนวทางการส ารวจของ OECD ซึ่งครอบคลุมการวัด 3 ด้านหลัก ได้แก่ ความรู้ทางการเงิน 
พฤติกรรมทางการเงิน และเจตคติทางการเงิน เพ่ือน าผลการส ารวจดงักล่าวมาใชก้ าหนดกลยทุธ์
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เพ่ือส่งเสริมการจัดการศึกษาทางการเงินท่ีเหมาะสม และสอดคล้องกับพลวัตของบริการทาง
การเงินท่ีปรบัเปล่ียนอยู่เสมอ อีกทัง้ยงัใชเ้ป็นแนวทางเพ่ือพฒันาระดบัความฉลาดรูท้างการเงิน
ของคนไทยใหเ้พิ่มขึน้ ตลอดจนน าขอ้มูลมาใช้ประกอบการก าหนดนโยบายอ่ืน ๆ ของธนคารแห่ง
ประเทศไทย ผลการส ารวจ พบวา่คนไทยมีคะแนนทกัษะทางการเงินเฉล่ียคดิเป็นรอ้ยละ 58.5 ของ
คะแนนเต็ม ถือว่าต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียของ 14 ประเทศ ท่ีร่วมโครงการส ารวจของ OECD ซึ่งอยู่ท่ี
รอ้ยละ 62.3 และมีอนัดบัการตอบถกูในแตล่ะค าถามดา้นความรูท้างการเงินคอ่นไปอนัดบัทา้ย ๆ 
เม่ือเปรียบเทียบคะแนนองคป์ระกอบทัง้สามดา้น พบว่าคนไทยดอ้ยดา้นความรูท้างการเงิน โดยมี
คะแนนเฉล่ียไมถ่ึงครึ่งหนึ่งของคะแนนเตม็ และมีคนไทยมากกว่ารอ้ยละ 30 ท่ีมีคะแนนความรูท้าง
การเงินอยู่ในเกณฑต์ ่า ขณะท่ีคะแนนเฉล่ียดา้นพฤตกิรรมทางการเงินและเจตคตทิางการเงินอยูใ่น
เกณฑ์ค่อนข้างดี โดยสูงกว่าร้อยละ 60 ของคะแนนเต็มของทั้งสองด้าน นอกจากนี้พบว่า
สถานภาพของบุคคลมีความสัมพันธ์กับระดับความฉลาดรูท้างการเงิน โดยบุคคลท่ีมีระดับ
การศึกษาและมีรายได้ท่ีต  ่า จะมีระดับการรู ้เรื่องการเงินต ่ากว่ากลุ่ม อ่ืน ๆ นอกจากนี้ทาง
กระทรวงการคลัง (2556) ส ารวจความฉลาดรูท้างการเงินในระดับชาติ โดยจ าแนกประชาชน
ออกเป็น 11 กลุ่ม ไดแ้ก่ นกัเรียนระดบัประถมศึกษา นกัเรียนระดบัมัธยมศึกษา นกัศึกษาระดบั
มหาวิทยาลยั พนกังานลูกจา้งในภาคเอกชน ผูท้  างานอิสระท่ีมีระดบัรายไดสู้ง ผูท้  างานอิสระท่ีมี
ระดบัรายไดต้  ่า เกษตรกร ขา้ราชการหนักงานลูกจา้งของรฐั แม่บา้น ผูท้  างานในแวดวงส่ือสาร 
และผูเ้กษียณอาย ุโดยจะจดัจ าแนกประขาชนทัง้ 11 กลุ่มตามระดบัความฉลาดรูท้างการเงินใน 6 
ระดับ ไดแ้ก่ความรูค้วามสามารถในระดับต ่ามาก (L1) ความรูค้วามสามารถในระดับต ่า (L2) 
ความรูค้วามสามารถในระดบัปานกลางหรือเท่ากับค่าเฉล่ีย (M1) ความรูค้วามสามารถสูงกว่า
ค่าเฉล่ีย (M2) ความรูค้วามสามารถในระดบัสูง (H1) และความรูค้วามสามารถในระดบัสูงมาก 
(H2) ผลการส ารวจ พบว่านกัเรียนในระดบัประถมศึกษา มธัยมศกึษา รวมถึงนิสิตนกัศึกษาระดบั
มหาวิทยาลยัมีระดบัความฉลาดรูท้างการเงินต ่าท่ีสดุ อาจเน่ืองมาจากการท่ีนกัเรียนนกัศึกษายงั
ไม่สามารถพึ่งพาตนเองด้านการเงินอย่างแท้จริง และนักเรียนนักศึกษาโดยทั่ วไปยังไม่ต้อง
รบัผิดชอบในการบริหารจดัการเงินของตนเองและครอบครวั ส าหรบักมลชนก สกนธวฒัน ์(2562) 
ศึกษาวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูท้างเศรษฐศาสตรโ์ดยใชแ้นวคิดการเรียนรู้
แบบฉากทัศน์เป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินของนักศึกษามัธยมศึกษาตอนต้น 
ผลการวิจยัพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้างเศรษฐศาสตรโ์ดยใชแ้นวคิดการเรียนรูแ้บบฉากทศัน์
เป็นฐานเพ่ือส่งเสรมิความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนมธัยมศกึษาตอนตน้ มีหลกัการส าคญั ไดแ้ก่ 
(1) การมุ่งเน้นใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูผ้่านการน าทฤษฎีไปสู่การปฏิบตัิ (2) การก าหนดฉากทัศนท่ี์
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สมัพนัธก์บัสถานการณท่ี์เกิดขึน้จรงิหรือใกลเ้คียงชีวิตจริงท่ีจงูใจใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามรู ้ทกัษะและ
กระบวนการคิดท่ีหลากหลาย (3) การมุ่งเนน้ใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการคิดเพ่ือแกปั้ญหาและการ
ตดัสินใจโดยไม่ถกูตดัสินว่าถกูหรือผิด และ (4) การใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูจ้ากความผิดพลาดในการ
ตดัสินใจ ชุดกิจกรรมการเรียนรูนี้มี้เนือ้หาครอบคลุมความรูท้างการเงินและความรูพื้น้ฐานทาง
เศรษฐศาสตร ์ประกอบดว้ย กิจกรรมจ านวน 11 กิจกรรม เรียงล าดบักิจกรรมตามหลกัการวางแผน
และจัดการการเงิน แต่ละกิจกรรมมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้นรับ
ประสบการณ ์(2) ขัน้แสดงบทบาทสมมติ (3) ขัน้เผชิญภาวะวิกฤต และ (4) ขัน้สะทอ้นผล มีการ
วดัและประเมินผลของกิจกรรม โดยใชแ้บบวดัความฉลาดรูก้ารเงิน สมดุบนัทึกการเรียนรู ้และการ
สะสมคะแนนโบนสัทางการเงิน เม่ือประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนการสอนผ่าน
ชดุกิจกรรมการเรียนรูพ้บว่านกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัดีมาก และผลการใชช้ดุกิจกรรมการ
เรียนรูท้างเศรษฐศาสตรโ์ดยใชแ้นวคิดการเรียนรูแ้บบฉากทศันเ์ป็นฐานท่ีมีตอ่การเงินของนกัเรียน
มธัยมศกึษาตอนตน้ พบว่านกัเรียนมีคา่เฉล่ียของคะแนนความลาดรูก้ารเงินหลงัการใชช้ดุกิจกรรม
การเรียนรูสู้งกว่าก่อนชุดกิจกรรมการเรียนรูอ้ย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และเม่ือ
พิจารณาแยกตามองคป์ระกอบของความฉลาดรูเ้ปล่ียนแปลงของคเ่ฉล่ียสงูสุดในดา้นความรูแ้ละ
ทกัษะทางการเงิน ดา้นพฤตกิรรมทางการเงิน และดา้นเจตคตทิางการเงินตามล าดบั 

ดังนั้นจากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยข้างต้นท่ีเก่ียวข้องกับความฉลาดรู้
ทางการเงิน พบว่าประเทศไทยโดยรวมอยู่ในระดบัต ่า โดยเฉพาะกลุ่มของนิสิตนกัศึกษา จึงควร
ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินท่ีดีตอ้งอาศยัระยะเวลาในการพฒันาและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้
ใชท้กัษะทางการเงินความรูท้างการเงินนัน้อย่างเหมาะสมและสม ่าเสมอ การสง่เสรมิความฉลาดรู้
ทางการเงินตอ้งอาศยัปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งในหลาย ๆ ส่วน  ทัง้นีก้ารสง่เสรมิความรูแ้ละทกัษะทางการ
เงิน เจตคติทางการเงินย่อมมีผลตอ่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางการเงินดว้ย ดงันัน้การส่งเสริม
ความฉลาดรูก้ารเงินจึงควรมุง่พฒันาองคป์ระกอบทางการเงินไปอย่างพรอ้มเพรียงกนั เพ่ือพฒันา
ระดบัความฉลาดรูท้างการเงินจะส่งผลใหร้ะบบเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศไทยเติบโตอย่าง
ยั่งยืน 

2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐาน 
กระบวนการการเรียนรูเ้ป็นเครื่องมือส าคญัท่ีท าใหเ้ขา้ใจพฤติกรรมของมนษุย ์ช่วยแกไ้ข

ปัญหาต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิต ทัง้ในดา้นการท างานและดา้นการพฒันาบุคลิกภาพ น ามาสู่การ
ปรบัตวัท่ีดี การเรียนรูเ้กิดขึน้ตลอดเวลาทัง้ในทางตรงและทางออ้ม โดยเป็นไปตามธรรมชาติและ
ตามกฎเกณฑ ์เพ่ือใหเ้ขา้ใจการเรียนรูไ้ดดี้ขึน้จึงมีการศกึษาธรรมชาติของการเรียนรูท่ี้เช่ืองโยงการ
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ท างานของสมองกับการกระบวนการคิดเกิดการเรียนรู ้จากแนวคิดดังกล่าวมีนักจิตวิทยา
การศึกษาช่ือว่า Caine and Caine (1989) ศึกษาวิจัยเก่ียวกับการท างานของสมองน าไปสู่การ
ประยุกตใ์ชใ้นพัฒนาการสอนและการเรียนรู ้ โดยค านึงถึงความสอดคลอ้งกับสมอง งานวิจยัจึง
น าไปสูก่ารเรียนรูข้องสมองเป็นหลกั การเรียนรูส้มองจงึเกิดขึน้ จงึไดพ้ฒันาแนวคิดเก่ียวกบัการจดั
ชัน้เรียนโดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain-based Classroom) จึงมีนกัการศกึษามากมายไดน้  าแนวคิด
นีไ้ปใชใ้นการพฒันาแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain-based Learning: BBL) อย่าง
ตอ่เน่ือง  

2.1 ความหมายของการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐาน 
นกัการศึกษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน (BBL) 

ดงันี ้
Caine and Caine (1989) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่าการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน

เป็นทฤษฎีการเรียนรูท่ี้อยู่บนพืน้ฐานของโครงสรา้งและหนา้ท่ีการท างานของสมอง หากสมองยงั
ปฏิบตัิตามกระบวนการท างานปกติการเรียนรูก็้ยงัจะเกิดขึน้ตอ่ไป ทฤษฎีนีเ้ป็นสหวิทยาการ เพ่ือ
ท าให้เกิดการเรียนรูท่ี้ดีท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับ Jensen (2000)  การเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับ
ธรรมชาติการเรียนรูข้องสมอง มีวิธีการเชิงธรรมชาติ มีการสรา้งแรงจูงใจ และสนบัสนุนการเรียน
การสอน เป็นการเรียนรูท่ี้ตอ้งตอบค าถามว่า จะท าอย่างไรเพ่ือสมองจะเรียนรูไ้ดดี้ท่ีสดุอะไรบา้งท่ี
ดีตอ่สมอง จงึเป็นการเรียนรูท่ี้ผสมผสานหรือรวบรวมหลายทกัษะความรู ้เพ่ือใชใ้นการส่งเสรมิการ
ท างานของสมอง เช่น ความรูท้างเคมีศาสตร ์ประสาทวิทยา จิตวิทยา สงัคมศาสตร ์พนัธุศาสตร ์
ชีววิทยา และชีวประสาทวิทยา จึงเป็นการน าความรูก้ารท างานหรือธรรมชาตกิารเรียนรูข้องสมอง
มาใชใ้นการออกแบบการเรียนการสอนเพ่ือสง่เสรมิการเรียนรูข้องสมองใหมี้ประสิทธิภาพมากขึน้  

การเรียนรูท่ี้อธิบายการประยุกตใ์ชค้วามรูแ้นวคิด และทฤษฎีต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกับ
สมองช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูท่ี้ถาวรมากท่ีสดุ ถา้มีความรูเ้ก่ียวกบัทฤษฎีท่ีอยู่เบือ้งหลงัของ BBL 
สามารถน าความรู ้แนวคิด หรือทฤษฎีท่ีหลากหลายเหล่านัน้ไปใชเ้พ่ือฝึกหรือส่งเสริมการเรียนรู้
ของเด็กได ้(Call. 2003) สอดคลอ้งกบันกัการศกึษาไทยไดใ้หค้วามหมายไวว้่าเป็นการเรียนรูท่ี้ตอ้ง
อาศัยความรูเ้ก่ียวกับกลไกการท างานของระบบประสาท โดยเฉพาะอย่างยิ่งสมองและตัวรบั
ความรูส้ึกหรืออวยัวะรบัความรูส้ึกทัง้ 5 ไดแ้ก่ ตา หู จมูก ลิน้ และกาย ซึ่งท าหนา้ท่ีรบัความรูส้ึก
จากตวักระตุน้จากสิ่งแวดลอ้ม แลว้ไปประมวลผลท่ีสมอง (ชยัเลิศ พิชิตพรชยั. 2550) สมองมนษุย์
จึงเป็นอวยัวะท่ีส าคญัท่ีสดุท่ีมนษุขต์อ้งใชใ้นการเรียนรู ้จึงน าความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับสมองไป
ใชเ้ป็นเครื่องมือในการออกแบบกระบวนการเรียนรู ้เพ่ือพัฒนาศกัยภาพสูงสุดในการเรียนรูข้อง
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มนษุยแ์ตล่ะช่วงวยั สมองมนษุยเ์ป็นอวยัวะท่ีส าคญัท่ีสดุท่ีมนษุยต์อ้งใชใ้นการเรียนรู้ โดยส่งเสริม
ใหส้มองทัง้ชีกซา้ยและชีกขวาเกิดการเรียนรูอ้ย่างสมดุลและสอดคลอ้งกับสติปัญญาของผูเ้รียน 
อาศยักลไกการท างานของระบบประสาททัง้หา้ เพ่ือส่งเสรมิการท างานของสมอง ทัง้นีไ้ม่ควรสกัด
กั้นการท างานของสมอง แต่เป็นการส่งเสริมให้สมองไดป้ฏิบัติหน้าท่ีให้สมบูรณ์จ ากการสรา้ง
แรงจูงใจทางบวกอย่างต่อเน่ืองเพ่ือกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างเต็มศกัยภาพ (ลัดดา
วลัย ์แกว้วรรณ. 2550; ศรินินัทน ์วอ่งโชตกิลุ. 2559)   

จากการประมวลความหมายขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงก าหนดความหมายของการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ((Brain-based learning: BBL)  ไดว้่า หมายถึง เป็นการจดัการเรียนรู้
ใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติการเรียนรูแ้ละสติปัญญา โดยอาศยัการท างานของกลไกระบบประสาท
การรบัรูท้ัง้หา้ เพ่ือส่งเสรมิการท างานของสมองจากการสรา้งแรงจงูใจทางบวกอยา่งตอ่เน่ืองใหเ้กิด
การเรียนรูอ้ย่างเต็มศกัยภาพ กิจกรรมกระบวนการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน (BBL)  มี 5 ช่วง คือ 1) 
อุ่นเครื่อง (Warm-up) 2) น าเสนอความรู ้(Present Knowledge) 3) ลงมือปฏิบัติ (Practice) 4) 
สรุปความรู ้(Conclusion) และ 5) น าไปใช ้(Apply) 

2.2 หลักการส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
หลกัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานไมใ่ชใ่หใ้ชเ้พียงขอ้เดียวแตเ่ลือกใชข้อ้ท่ีท าใหก้าร

เรียนรูเ้กิดขึน้มากท่ีสุดการเรียนการสอนจะบรรลุผลสูงสุดเท่าใดก็ได ้เป็นการเพิ่มทางเลือกให้
ผู้สอน ซึ่งหลักการส าคัญของหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน มี 12 ข้อ ดังนี ้ (Renate 
Nummela Caine and Geoffrey Caine. 1990 อา้งถึงใน กมลฉตัร กลอ่มอิ่ม. 2560)  

1) สมองเรียนรูพ้รอ้มกันทุกระบบ แต่ละระบบมีหน้าท่ีต่างกันและสมองเป็น
ผูด้  าเนินการท่ีสามารถท าสิ่งตา่ง ๆ ไดห้ลายอย่างในเวลาเดียวกนั โดยผสมผสานทัง้ดา้นความคิด 
ประสบการณแ์ละอารมณ ์รวมถึงขอ้มลูท่ีมีอยูห่ลากหลายรูปแบบ เชน่ สามารถชิมอาหารพรอ้มกบั
ไดก้ลิ่นของอาหาร การกระตุน้สมองส่วนหนึ่งย่อมส่งผลกับส่วนอ่ืน ๆ ดว้ยการเรียนรูทุ้กอย่างมี
ความส าคญั ดงันัน้ การเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพจ าท าใหเ้กิดการเรียนรูท่ี้หลากหลาย 

2) การเรียนรูมี้ผลมาจากดา้นสรีรศาสตร ์ทัง้สขุภาพพลานามยั การพกัผ่อนนอน
หลับ ภาวะโภชนาการ อารมณ์และความเหน่ือยลา้ ซึ่งต่างส่งผลกระทบต่อการจดจ าของสมอง 
ผูส้อนควรใหค้วามใสใ่จ มิใชส่นใจเพียงเฉพาะความรูส้กึนกึคดิหรือสตปัิญญาดา้นเดียว 

3) สมองเรียนรู้โดยการหาความหมายของสิ่ งท่ีต้องการเรียนรู้ การค้นหา
ความหมายเป็นสิ่งท่ีมีมาตั้งแต่เกิด สมองจ าเป็นตอ้งเก็บข้อมูลในส่วนท่ีเหมือนกันและคน้หา
ความหมายเพ่ือตอบสนองกับสิ่งเรา้ท่ีเพิ่มขึน้มา การสอนท่ีมีประสิทธิภาพตอ้งยอมรบัว่าการให้
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ความหมายเป็นเอกลกัษณแ์ตล่ะบคุคลและความเขา้ใจของผูเ้รียนอยู่บนพืน้ฐานของประสบการณ์
แตล่ะคน 

4) สมองคน้หาความหมายโดยการคน้หาแบบแผน (Pattern) ในสิ่งท่ีเรียนรู ้การ
คน้หาความหมายเกิดขึน้จากการเรียนรูแ้บบแผน ขัน้ตอน การจดัระบบขอ้มูล เช่น 2+2 = 4, 5+5 
= 10, 10+10 = 20 แสดงว่าทุกครัง้ท่ีเราบวก ผลของมันจะเพิ่มขึน้ตามจ านวน ผู้เรียนสามารถ
เรียนรูแ้บบแผน (Pattern) ของความรูไ้ดแ้ละตรงกนัขา้มผูเ้รียนจะเรียนรูไ้ดน้อ้ยลงเม่ือผูเ้รียนไม่ได้
เรียนรูแ้บบแผน (Pattern) การสอนท่ีมีประสิทธิภาพตอ้งเช่ือมโยงความคิดท่ีกระจดักระจายและ
ขอ้มลูท่ีหลากหลายมาจดัเป็นความคิดรวบยอดได ้

5) อารมณมี์ผลตอ่การเรียนรูอ้ย่างมาก อารมณเ์ป็นสิ่งส าคญัต่อการเรียนรูแ้บบ
แผนผูเ้รียนไม่สามารถแยกอารมณอ์อกจากความรูค้วามเขา้ใจได ้และอารมณ์เป็นตวักระตุน้ให้
เกิดการเรียนรู ้ความสรา้งสรรค ์การเรียนรูไ้ดร้บัอิทธิพลจากอารมณ ์ความรูส้กึ และทศันคติ 

6) กระบวนการทางสมองเกิดขึน้ทัง้ส่วนรวมและส่วนย่อยในเวลาเดียวกัน หาก
สว่นรวมถกูมองขา้มไปในสว่นใดสว่นหนึ่งจะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูไ้ดย้าก 

7) สมองเรียนรูจ้ากการปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม การสัมผัส จะต้องลงมือ
กระท าจึงเกิดการเรียนรูห้ากไดร้บัประสบการณต์รงจากสิ่งแวดลอ้มมากเท่าใด ยิ่งเพิ่มการเรียนรู้
มากเท่านัน้การเรียนรูจ้ากการบอกเล่าการจดตามค าบอก และจากการฟังอย่างเดียว อาจท าใหมี้
ปฏิสมัพนัธต์อ่สิ่งแวดลอ้ม สง่ผลใหส้มองเกิดการเรียนรูน้อ้ยลง 

8) สมองเรียนรูท้ัง้ในขณะท่ีรูต้วัและไม่รูต้วั ผูเ้รียนสามารถเกิดการเรียนรูจ้ากการ
ไดร้บัประสบการณ์และสามารถจดจ าได้ ไม่เพียงแต่ฟังจากคนอ่ืนบอกอย่างเดียว นอกจากนี้
ผูเ้รียนยงัตอ้งการเวลาเพ่ือท่ีจะเรียนรูด้ว้ย รวมทัง้ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งรูด้ว้ยว่าจะเรียนรูไ้ดอ้ยา่งไรเท่า 
ๆ กบัจะเรียนรูอ้ะไร 

9) สมองใชก้ารจ าอย่างน้อย 2 ประเภทคือ การจ าท่ีเกิดจากประสบการณ์ตรง
และการท่องจ า การจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้หนกัดา้นการท่องจ า ท าใหผู้เ้รียนไม่เกิดการเรียนรู้
จากประสบการณท่ี์ไดส้มัผสัและเรียนรูโ้ดยตรง ผูเ้รียนจึงไม่สามารถใหร้ายละเอียดเพิ่มเติมจากสิ่ง
ท่ีทอ่งจ ามาได ้

10) สมองเขา้ใจและจดจ าเม่ือสิ่งท่ีเกิดขึน้ไดร้บัการปลูกฝังอย่างเป็นธรรมชาติ
เกิดการเรียนรูจ้ากประสบการณ ์การเรียนรูท่ี้มีประสิทธิภาพท่ีสดุเกิดจากประสบการณ ์

11) สมองจะเรียนรูม้ากขึน้จากความทา้ทายและการไม่ข่มขู่ บรรยากาศในชัน้
เรียนจงึควรจะเป็นการทา้ทายแตไ่มค่วรขม่ขูผู่เ้รียน 
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12) สมองแตล่ะคนเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะตวั ดงันัน้รูปแบบการเรียนรูแ้ละวิธีการ
เรียนรูจ้งึเป็นเอกลกัษณส์่วนบคุคล ในการสอนตอ้งเปิดโอกาสใหผู้เ้รียน ไดเ้รียนรูใ้นสิ่งท่ีชอบ บาง
คนซอบเรียนเวลาครูพาไปดขูองจริง แต่บางคนชอบนั่งฟัง ชอบจดบนัทึก บางคนชอบใหเ้งียบ ๆ 
แลว้จะเรียนไดดี้ แตบ่างคนชอบใหมี้เสียงเพลงเบา ๆ เพราะสมองทกุคนตา่งกนั 

องคป์ระกอบของหลกัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ของการจดัการเรียนการสอนท่ี
ดีควรมี 3 องคป์ระกอบ (Caine and Caine. 1990; Caine and Caine. 2005) ท่ีจะท าใหเ้กิดการ
เรียนรูท่ี้ซบัซอ้น ดงันี ้

1) มีบรรยากาศท่ีสรา้งความรูส้ึกต่ืนตวัและผ่อนคลาย (Relaxed Alertness) คือ 
ในสถานศึกษาและหอ้งเรียนมีบรรยากาศของความเป็นมิตร การใหเ้กียรติซึ่งกันและกัน ความมี
ระเบียบวินัยท่ีผูส้อนและผูเ้รียนช่วยกันจัดสภาพสถานศึกษาและหอ้งเรียนสะอาด มีความเป็น
ระเบียบเรียบรอ้ย 

2) มีกระบวนการเรียนการสอนท่ีใหป้ระสบการณห์ลายอยา่ง ท าใหเ้กิดการซมึซบั
ของการเรียนรู ้(Orchestrated Immersion) คือ การสรา้งบรรยากาศการเรียนรูท่ี้ใหผู้้เรียนไดร้บั
ประสบการณ์ท่ีหลากหลาย ซบัซอ้น และเป็นประสบการณ์ท่ีแทจ้ริง เช่น นกัเรียนเรียนรูจ้ากการ
ท างานกลุม่ ท าโครงงานแสดงละคร คน้ควา้ดว้ยตนเอง และการเรียนแบบบูรณาการ 

3) มีกระบวนการจัดกระท าโดยตรงกับประสบการณ์ (Active Processing) คือ 
ใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจความหมายของประสบการณ ์ท าใหส้ามารถสรา้งรูปแบบ (Pattern) และการจดั
หมวดหมู่ หรือประเภท หรือไดส้รา้งความรู ้วิธีการจดักระท ากบัประสบการณนี์ ้ผูส้อนและผูเ้รียน
จะตอ้งคดิรว่มกนั ผูส้อนตอ้งใหโ้อกาสและเวลาใหผู้เ้รียนไดค้ิดไตรต่รองและทดลองส ารวจเพ่ือสรุป
หาความหมายและความเขา้ใจ 

จากการท่ีผู้วิจัยประมวลหลักการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน จะเห็นได้ว่าจะมี
กระบวนการพืน้ฐานท่ีพบว่าสมองจะท าหนา้ท่ีในการเรียนรูไ้ดดี้ก็ต่อเม่ือสมองมีความพร้อม โดย
ผสมผสานกับองคป์ระกอบรวมสภาพแวดลอ้มกับร่างกายและจิตใจ สมองจึงจะเรียนรูไ้ดดี้เม่ือ
รา่งกายอยูใ่นสภาพท่ีสมบรูณ ์แข็งแรง รวมถึงอยูใ่นอารมณ ์ความรูส้กึพรอ้มในการเรียนรู ้

2.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐาน 
ส าหรบัการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานเป็นแนวทางการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้ผูเ้รียน

เป็นส าคัญตามหลักการของสมองกับการเรียนรู ้โดยการเรียนรูน้ั้นต้องใช้ทุกส่วนทั้งการคิด 
ความรูส้ึก และการลงมือปฏิบตัิไปพรอ้ม ๆ กัน จึงเป็นการเรียนรูท่ี้ดีท่ีสดุ ดงันัน้การน าเอาความรู้
ความเขา้ใจเก่ียวกับสมองและระบบการท างานของสมองมาใชใ้นการออกแบบจัดกระบวนการ
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เรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกับพฒันาการของสมองแต่ละช่วงวยั ย่อมก่อใหเ้กิดศกัยภาพและพฒันาการ
เรียนรูข้องมนษุย ์สอดคลอ้งกบัการท่ีผูว้ิจยัไดศ้กึษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
สมองเป็นฐาน เช่น Ozden and Gultekin (2008) ศกึษาผลของการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานตอ่
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนของความรูร้ายวิชาวิทยาศาสตรใ์นการศึกษานีเ้พ่ือ
สืบเสาะผลของการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานรายวิชาวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 5 ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนของความรูใ้นการทดลองนีมี้รูปแบบงานวิจยั
คื อ  Pretest-posttest Control Design ซึ่ ง ท า ใ น ปี ก า ร ศึ ก ษ า  2004-2005 ท่ี  Kutahya 
Abddurrahman Pasa Primary School ในเมือง Kutahya ประเทศตุรกีซึ่ งกลุ่มประชากรมี 2 
หอ้งเรียน คือ 5-A และ 5-B โดยจะแบ่งออกเป็นกลุ่มควบคมุและกลุ่มทดลองโดยแต่ละกลุ่มจะมี
นกัเรียน จ านวน 22 คน ใชเ้วลาในการศึกษา 11 วนั คิดเป็นจ านวนชั่วโมง กระบวนการวิจยักลุ่ม
ทดลองจดัการเรียนการสอนโดยใชส้มองเป็นฐานขณะท่ีกลุ่มควบคมุจดัการเรียนการสอนปกต ิผล
การวิเคราะหก์ารทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน อีกทัง้ความคงทนพบว่ากลุ่มท่ีจดัการเรียนการ
สอนโดยใชส้มองเป็นฐานและกลุ่มท่ีจัดการเรียนการสอนแบบปกติมีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญั และ Duman (2010) ไดศ้กึษาผลกระทบของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน โดย
พิจารณาจากผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีมีความแตกต่างทางการเรียนรูโ้ดยศึกษากับ
นักเรียนสาขาวิทยาศาสตรส์ังคม พบว่าผลกระทบทางดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่ม
ทดลองท่ีใช้วิธีการเรียนโดยใช้สมองเป็นฐานมีมากกว่ากลุ่มควบคุมท่ีใช้วิธีการเรียนแบบเดิม 
นอกจากนีว้ารุณี เพียรประกอบ (2556) ศกึษาวิจยัแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใชส้มองเป็นฐาน ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่ง
ก่อนเรียนและหลังเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน และเพ่ือศึกษาทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนท่ีจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ผลการวิจยั พบว่า
แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานเรื่องเศษส่วนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.62/81.67 สูง
กว่าเกณฑท่ี์ตัง้ไว ้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียน โดยการจดัการรียนรูโ้ดยใชส้มอง
เป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนรอ้ยละ 66.41 และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรข์อง
นกัเรียนท่ีเรียนโดยการจดัการเรียนรูโ้คยใชส้มองเป็นฐานทัง้ 5 ดา้น ในภาพรวมอยู่ในระดบัดี โดย
เรียงล าดบั ดงันี ้ไดแ้ก่ การส่ือสาร การส่ือความหมายและการน าเสนอ ซึ่งอยู่ในระดบัดีมาก การ
เช่ือม โยงความรูต้า่ง ๆ ทางคณิตศาสตร ์และเช่ือมโยงคณิตศาสตรก์บัศาสตรอ่ื์น ๆ ความคิดริเริ่ม
สรา้งสรรค ์การใหเ้หตุผล และการแก้ปัญหาอยู่ในระดบัดี สอดคลอ้งกับผลการวิจยัของปรินทร ์
ทองเผือก (2561) พบว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการจดัการเรียนการสอนเศรษฐศาสตรโ์ดยใชเ้กมจ าลอง
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สถานการณมี์คา่เฉล่ียของคะแนนการรูเ้รื่องการเงินหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 และมีค่าเฉล่ียของคะแนนการรูเ้รื่องการเงินในทุกองคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ความรู้
และความสามารถทางการเงิน 2) เจตคติทางการเงิน และ 3) แนวโนม้ของพฤติกรรมทางการเงิน 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และผลการวิจัยของกมลชนก 
สกนธวฒัน ์(2562) พบว่าผลของการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรูท้างเศรษฐศาสตรโ์ดยใชแ้นวคิดการ
เรียนรูแ้บบฉากทัศนเ์ป็นฐานท่ีมีต่อความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ พบว่า
นกัเรียนมีคา่เฉล่ียของคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินหลงัการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรูส้งูกวา่ก่อนการ
ใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูอ้ย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 นอกจากนีง้านวิจัยของ พีรวิชญ ์
พาณิชยว์รกลุ (2564) ศกึษาการพฒันาทกัษะการเลน่หมากลอ้มของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3 
โรงเรียนนครหลวง “อุดมรัชต์วิทยา” ด้วยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน พบว่าการ
พฒันาการเล่นหมากลอ้มของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนนครหลวง “อุดมรชัตว์ิทยา” 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (BBL) ท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจกฎ 
ความหมาย ทกัษะการเลน่หมากลอ้ม ประสบการณท่ี์มากขึน้ และมีระดบัฝีมือหมากลอ้มท่ีสงูขึน้ 

ดงันัน้จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัขา้งตน้ ผูว้ิจยัจงึคาดวา่การศกึษาเก่ียวกบั
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน ท่ีพบว่าการน าเอาการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานท่ี
น ามาใชใ้นการศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในศาสตรแ์ตล่ะดา้นของเด็กในแต่ละช่วงวยัมีผลท า
ใหเ้กิดประสิทธิผลดีขึน้อย่างมีนัยส าคญั ผูว้ิจัยจึงน าการจัดการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานมา
พฒันาและส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินท่ีดีใหผู้เ้รียนไดมี้ทกัษะทางการเงินความรูท้างการเงิน
ใหเ้พิ่มมากขึน้ โดยมีการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกับการท างานของสมอง โดยเฉพาะ
การน ากิจกรรมมาฝึกทกัษะในสมองซีกซา้ยท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญญาดา้นตรรกะและคณิตศาสตร ์ท่ี
ตอ้งมีทกัษะในการใชเ้หตผุล การซกัถามปัญหาใหค้ิดเชิงเหตผุล ท่ีมีความสามารถในการวิเคราะห ์
แยกแยะรายละเอียด ความคิดเชิงวิเคราะห์ การเรียนรู้ภาษา การจัดล าดับก่อนหลัง มี
ความสามารถในการค านวณสามารถท าโจทยค์ณิตศาสตรท่ี์สลับซับซ้อนได ้ซึ่งความฉลาดรู้
ทางการเงินตอ้งใชปั้ญญาดา้นตรรกะและคณิตศาสตร ์กิจกรรมท่ีเหมาะสมและส่งเสริมพัฒนา
ดา้นนี ้ไดแ้ก่ การท าบญัชีรายรบัรายจ่าย การคิดค านวณ การเล่นเกมฝึกทักษะทางคณิตศาสตร ์
เช่น เกมท่ีมีตวัเลข การฝึกการใชเ้หตผุลเป็นตน้ อย่างไรก็ตามก็ควรมีการพัฒนาสมองซีกขวาท่ีมี
หน้าท่ีเก่ียวกับ อารมณ์ ความคิดริเริ่มสรา้งสรรค ์จินตนาการ ไหวพริบ ความสนุกกสนานทาง
ดนตรี โดยกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการ ไดแ้ก่ การเตน้ร  า การเคล่ือนไหวประกอบจังหวะ การ
ออกแบบ Powerpoint เพ่ือการน าเสนองาน การปรบัแตง่ภาพ การเขียนแผนท่ีการคดิ Mind Maps 
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เป็นตน้ ซึ่งมีการออกแบบกิจกรรมท่ีเหมาะสมมาจัดการกระบวนการเรียนรูใ้ห้สัมฤทธิผล โดย
ผูส้อนควรมีเทคนิคกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบตั ิและลงมือท า เพ่ือน าไปสู่การเรียนรูท่ี้มีประสิทธิภาพ 
ซึ่งจะท าใหน้กัศกึษามีความฉลาดรูก้ารเงินดียิ่งขึน้ ซึ่งผูว้ิจยัคาดว่าการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มอง
เป็นฐานมาพฒันาและส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินท่ีดีใหผู้เ้รียนไดมี้ทกัษะทางการเงินความรู้
ทางการเงินใหเ้พิ่มมากย่ิงขึน้ 

3. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เกมสถานการณจ์ าลอง 
การเรียนรูโ้ดยใชเ้กมเป็นฐาน (Game-based Learning) เป็นวิธีการท่ีช่วยใหผู้เ้รียนได้

เรียนรูเ้นือ้หา ดว้ยความสนุกสนานมีความสุขกับการเรียน การจัดการเรียนรูโ้ดยใชเ้กมเป็นฐาน
ดว้ยบรูณาการ เทคโนโลยีเกมคอมพิวเตอร ์ซึ่งการบรูณาการโดยใชเ้กมคอมพิวเตอรเ์ป็นส่ือในการ
จดัการเรียนรู ้สามารถดงึดดูความสนใจของผูเ้รียนได ้เน่ืองจากเกมเป็นส่ือท่ีสรา้งความสนกุสนาน
ใหก้ับผูเ้รียนพรอ้มกับผูส้อนสามารถสอดแทรกเนือ้หาสาระของรายวิชาใหก้ับผูเ้รียนผ่านเกมได ้  
ซึ่งจะเป็นการช่วยพฒันาผูเ้รียนท าใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง สามารถน ามาใชไ้ดท้ัง้
การเรียนการสอนในหอ้งเรียน ตามปกติและการสอนออนไลน ์(ณัฏฐา ผิวมา. 2564) นอกจากนี้
การเรียนรูแ้บบใชเ้กมเป็นการจดักิจกรรมการเรียนรูท่ี้ผูส้อนน าเกมเขา้มาบรูณาการในการ เรียนรู ้  
ซึ่งใช้ได้ทั้งในขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน การสอน การมอบหมายงาน และขั้นการประเมินผล  
(วิทวสั ดวงภุมเมศ และ วารีรตัน ์แกว้อไุร. 2560) อีกทัง้การเรียนรูผ้่านเกมเป็นวิธีหนึ่งในการเรียนรู้
ท่ีมีจดุเดน่ คือ การสรา้งความสนกุสนานรวมเขา้ กบัการเรียนรู ้ใหผู้เ้รียนอยู่ในสถานะท่ีผ่อนคลาย
ตา่งกบัการเรียนปกติท่ีสรา้งความเครียดใหก้บัสมอง ส่งผลตอ่การปิดกัน้ทางการรบัรู ้และมีผลต่อ
จิตใจ ท่ีส าคญั คือ ลดความเครียด ส่งเสริมปฏิกิริยา โตต้อบ ส่งเสรมิการเรียนรูแ้ละความจ า สรา้ง
เสรมิแรงจงูใจ ปอ้งกนัภาวะผิดปกตทิางใจ   (ฐปนนท ์สวุรรณกนิษฐ์. 2560) ดงันัน้ แนวทางในการ
จดัการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเรียนรูท่ี้มีการสรา้งบรรยากาศท่ีรูส้ึกต่ืนตวัและผ่อนคลาย การ
สอนท่ีใหป้ระสบการณห์ลายอย่างและการจดัการเรียนรูท่ี้มาจากประสบการณ์ตรงสามารถเกิด
รว่มกบัการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้กมสถานการณจ์ าลอง 

3.1 ความหมายของเกมจ าลองสถานการณ ์(Simulation Game) 
เกมจ าลองสถานการณ์  (Simulation Game) เป็นการรวมเอาเกมการแข่งขัน  

การรว่มมือการมีส่วนรว่มและกฎกติกาเขา้มาไวด้ว้ยกนั โดยมีการจ าลองสถานการณต์า่ง ๆ ขึน้มา 
เช่น การจ าลองสถานการณ์การต่อสูข้ึน้มาเพ่ือสอนว่าผูเ้รียนจะตอ้งสู้อย่างไร หรือจ าลองการ
ท างานของวงจรกระแสไฟ ซึ่งเป็นวิธีสอนโดยใชส้ถานการณจ์ าลองแบบหนึ่งท่ีมีลกัษณะเป็นเกม
การเล่นท่ีสะทอ้นความเป็นจริง (Glavao. 2000; ทิศนา แขมมณี. 2554) และส าหรบัวิธีการสอน
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โดยใช้เกม คือ วิ ธีการท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เรื่องต่าง ๆ อย่างสนุกสนานและ ท้าทาย
ความสามารถ โดยผูเ้รียนเป็นผูเ้ล่นเอง ท าใหไ้ดร้บัประสบการณต์รง เป็นวิธีการท่ีเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมสูง (ทิศนา แขมมณี , 2560) การเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน (Game-based 
Learning: GBL) เป็นการน าจิตวิทยาท่ีเก่ียวขอ้งกบัแรงจงูใจมาใชเ้ป็นฐานของเกมโดยใหผู้เ้รียนมี
ส่วนรว่มกับส่ือทางการศกึษาดว้ยการเล่นและมีรูปแบบท่ีไม่ตายตวั การเรียนรูโ้ดยใชเ้กมเป็นฐาน
ไมไ่ดห้มายถึงการสรา้งเกมส าหรบัใหผู้เ้รียนไดเ้ล่น แตเ่ป็นการน าองคป์ระกอบของเกมมาใชใ้นการ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ี้สามารถเพิ่มแนวคิด แนะน าแนวทาง และ เป้าหมายสุดทา้ยใหก้ับ
ผูเ้รียน (Pho and Dinscore. 2015; ณัฐญา นาคะสนัต ์และ ชวณัฐ นาคะสนัต.์ 2559) นอกจากนี้
ส่วนส าคญัของการเรียนรูโ้ดยใชเ้กมเป็นฐานตอ้งมีเป้าหมาย (Goal) ซึ่งจุดมุ่งหมายแต่ละเกมนัน้
ขึน้อยู่กับผูเ้ล่น ส่วนใหญ่ผูเ้ล่นมกัมีจุดมุ่งหมายท่ีจะฝ่าฟันใหไ้ดช้ยัชนะ จุดมุ่งหมายการเล่นเกม 
การศกึษายงัคงเป็นสิ่งจ  าเป็นท่ีจะท าใหบ้รรลวุตัถุประสงคก์ารสอน ผลส าเร็จจากการเรียนควรจะ
ได ้จากการฝึกฝนจนมีความช านาญ หรือจากความรูท่ี้ไดร้บัไป ซึ่งการศึกษาเรื่องเป้าหมายจะ
ส่งเสริมให้เกิดความก้าวหน้าขึน้อย่างทันทีถ้าผู้เรียนเหล่านีเ้กิดความเข้าใจจุดมุ่งหมายหรือ
เป้าหมายก่อน และ อีกส่วนหนึ่งท่ีส  าคัญ คือ เรื่องกฎเกณฑ ์(Rules) กฎเกณฑ์ในการเล่นเกม 
สามารถเปล่ียนแปลงได้ตามความจ า เป็น เกมมักจะถูกวางกฎเกณฑ์ให้เหมาะสมแต่ละ
สถานการณ ์จึงมีการแบ่งกฎเกณฑต์่าง ๆ ไว ้ไดแ้ก่ 1) ผูเ้ล่น (Player) จะมีการก าหนดกฎเกณฑ์
ของผูเ้ล่น 2) อปุกรณ ์(Equipment) กฎเกณฑ ์มกัจะก าหนดเครื่องมือหรืออุปกรณท่ี์จะใชเ้ล่นเกม 
เช่น แปน้คียบ์อรด์ 3) วิธีการเล่น (Procedure) เป็นการบอกรายละเอียดของวิธีการเตรียมเกมเพ่ือ
จะเริ่มเล่น วิธีการเล่น 4) ขอ้บงัคบั (Constraints) มีไวเ้พ่ือเป็นการเพิ่มรายละเอียดของวิธีการเล่น 
และ 5) ค าแนะน าในการใช ้(Direction for Use) จะบอกวิธีการเล่น (สาโรช โคภีรกัข์, 2546; เอก
สิทธ์ิ ชนินทรภูมิ, 2559) ตลอดจนเกมจ าลองสถานการณ์สามารถเกิดขึน้จริงในชีวิตประจ าวัน
ผูเ้รียน มาจดักิจกรรมการเรียนรู ้ในลกัษณะของเกมการเล่นท่ีมีกฎเกณฑ ์กติกา การแข่งขนั และ
บทบาทของบคุคลท่ีเสมือนจรงิท่ีเกิดขึน้ไดใ้นสงัคม ดงันัน้ เกมจ าลองสถานการณจ์งึถือเป็นวิธีสอน
โดยใชส้ถานการณจ์ าลองแบบหนึ่ง ซึ่งแตกต่างจากการใชส้ถานการณจ์ าลองโดยทั่วไปท่ีจะไม่มี
การจดักิจกรรมในลกัษณะของเกมการแขง่ขนั (ปรนิทร ์ทองเผือก. 2561) 

จากการประมวลความหมายขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงก าหนดความหมายของจดัการเรียนรู้
โดยเกมจ าลองสถานการณ ์(Simulation game)  ไดว้า่ หมายถึง การจ าลองสถานการณท่ี์สามารถ
เกิดขึน้จริงในการด าเนินชีวิต ซึ่งผูเ้รียนเกิดการเรียนรูจ้ากการจดักิจกรรมการเรียนรูไ้ดมี้โอกาสฝึก
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คิดแกปั้ญหา ควบคมุสถานการณ ์และการตดัสินใจ ในรูปแบบเกมท่ีมีการตัง้กฎเกณฑ ์กติกาการ
เลน่แขง่ขนัท่ีเหมือนจรงิในชีวิตประจ าวนัภายใตส้ภาพแวดลอ้มเสมือนจรงิ  

3.2 หลักการจัดการเรียนรู้เกมสถานการณจ์ าลอง 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมจ าลองสถานการณ์ ต้องให้ความส าคัญและความ

เหมาะสมของเกมกบัวตัถปุระสงคข์องการเรียนรู ้โดยมีหลกัการในการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้
Livingston (1973) ไดเ้สนอหลกัเกณฑใ์นการใชเ้ลือกเกมจ าลองสถานการณใ์น

การจดัการเรียนการสอน ดงันี ้
1) เกมจ าลองสถานการณ์ช่วยสอนในสิ่งท่ีตอ้งการสอน โดยเนน้ท่ีหวัขอ้ใด

หวัขอ้หนึ่งของสถานการณจ์ริงท่ีไดจ้  าลองมา ดงันัน้ ผูส้อนตอ้งเลือกเกมท่ีเนน้และส าคญัในเรื่องท่ี
ผูส้อนพิจารณาแลว้วา่จ าเป็น และเป็นเรื่องท่ีตอ้งการสอนอยา่งแทจ้รงิ 

2) ในการเลน่เกมนัน้จะตอ้งไมใ่ชผู้เ้ลน่มากเกินกวา่ท่ีจะสามารถหาได ้
3) ระยะเวลาท่ีใชใ้นการเล่นเกมจะตอ้งเล่นไดภ้ายในเวลาท่ีมีอยู ่ส  าหรบับาง

เกมท่ีตอ้งใชเ้วลาการเล่นนานควรหาทางเพิ่มเวลาในการเล่น ดีกว่าการแยกเล่นเป็นสองหรือสาม
ครัง้ เวลาในการเล่นคอ่นขา้งสัน้ก็สามารถเล่นซ า้ไดห้ลายครัง้ ซึ่งท าใหผู้เ้ล่นไดท้ดลองกลวิธีตา่ง ๆ 
และเรียนรูถ้ึงผลลพัธข์องการเล่น หรือถา้เกมมีหลายบทบาท ผูเ้ล่นก็อาจจะสบัเปล่ียนบทบาทได้
ในแตล่ะรอบ ซึ่งท าใหผู้เ้ลน่ไดร้บัประสบการณม์ากยิ่งขึน้ 

4) เกมจ าลองสถานการณจ์ะตอ้งไม่ซบัซอ้นจนเกินไป เพราะอาจท าใหข้าด
ระเบียบในการเลน่ 

5) เกมจ าลองสถานการณ์ตอ้งเหมาะสมกับผูเ้รียน ผูเ้ล่นสามารถเรียนรูว้ิธี
เลน่ไดง้่าย โดยเกมท่ีออกแบบเพ่ือใชใ้นการเรียนการสอน ควรมีลกัษณะดงันี ้

5.1) มีค  าแนะน าเก่ียวกับผู้ท่ีจะเล่นว่า เกมนีเ้หมาะส าหรับผู้เล่นอายุ
เทา่ใดหรือระดบัชัน้ใด 

5.2) จัดหาวัสดุอุปกรณ์เก่ียวกับเหตุการณ์นั้น ๆ หรือสรา้งฉากและ
เหตกุารณอ์ย่างถกูตอ้งและมีประโยชนใ์นการเลน่ใหม้ากท่ีสดุเทา่ท่ีจะท าได ้เพ่ือใหผ้ลลพัธข์องเกม
ควรถูกตดัสินโดยองคป์ระกอบเช่นเดียวกันกับสถานการณจ์ริง การตดัสินใจท่ีผูเ้ล่นจะตอ้งท าใน
การเล่นเกมจึงควรเหมือนกบัการตดัสินใจในสถานการณจ์ริง และผลของการตดัสินนีจ้ะตอ้งไดร้บั
ผลเชน่เดียวกบัการตดัสินใจในสถานการณจ์รงิ ทัง้ผลท่ีเกิดขึน้ในทนัทีและผลในระยะยาวเกม 
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5.3) โครงสรา้งของเกมจ าลองสถานการณจ์ะตอ้งเอือ้อ านวยใหน้กัเรียน
ไดเ้รียนรูจ้ากการเล่นเกม ควรจะเปิดโอกาสและกระตุน้เพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู ้ความส าเร็จในการ
เลน่เกมจงึควรขึน้อยูก่บัการเรียนรูใ้นสิ่งท่ีเกมตอ้งการจะสอน 

5.4) เกมจ าลองสถานการณ์ควรจะท าให้ผู้เล่นตอ้งตัดสินใจแก้ปัญหา 
วางแผนด าเนินการและฝึกฝนทกัษะ 

5.5) กฎเกณฑ์ใช้ในการเล่นเกมควรเขียนไว้อย่างชัดเจน ง่ายแก่การ
เขา้ใจของผูเ้ลน่ 

6) สิ่งท่ีมกัเกิดขึน้เสมอในการเล่นเกมจ าลองสถานการณ ์คือการเสียเวลาไป
โดยเปลา่ประโยชน ์ระหวา่งการรอใหถ้ึงรอบของผูเ้ล่นแตล่ะคน การจดักลุม่ท่ีใหญ่เกินไปจะท าใหผู้้
เลน่ตอ้งเสียเวลารอจนกวา่จะถึงรอบของตนเอง 

7) ควรมีคู่มือส าหรบัครู ซึ่งประกอบดว้ยวิธีการจดัการเรียนสอนโดยใชเ้กม
จ าลองสถานการณ์วตัถุประสงคท่ี์ชดัเจนของเกม ค าแนะน าเก่ียวกับค าถามท่ีใชใ้นระหว่างการ
อภิปราย ค าแนะน าส าหรบักิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง ค าแนะน าเก่ียวกบัแนวคดิบางประการท่ียากแก่การ
เขา้ใจของเกม อภิธานศพัทข์องค าเฉพาะท่ีใชใ้นเกม และบรรณานุกรมแนะน าหนังสือ สิ่งพิมพ ์
และเครื่องชว่ยสอน 

8) งบประมาณท่ีใชใ้นการผลิตหรือใชใ้นการจดัซือ้เกมไมค่วรจะสงูจนเกินไป 
ประนอม เดชชัย (2531 อ้างถึงใน สันติพงศ์ ชินประดิษฐ์.  2534) ได้เสนอ

หลกัการจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้กมจ าลองสถานการณไ์ว ้ดงันี ้
1) การจดัการเรียนการสอนโดยใชเ้กมจ าลองสถานการณ ์จะตอ้งยดึหลกัการ

จดัการเรียนรูท่ี้ยดึผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูอ้ยา่งมีชีวิตชีวา 
2) กระบวนการต่าง ๆ ท่ีจัดขึน้ในเกมจ าลองสถานการณ์นั้น ควรเป็นการ

เรียนรูท่ี้มีความหมายและมีความส าคญัตอ่นกัเรียน จึงควรเนน้ใหผู้เ้รียนไดค้ดิวิเคราะหถ์ึงกระบวน
ในการแสวงหาค าตอบ โดยค านงึถึงกระบวนการและวิธีการไดม้าซึ่งค  าตอบดว้ย 

3) หลกัการเรียนรูท่ี้ดีตอ้งเป็นการเรียนรูท่ี้เกิดจากความเขา้ใจ จึงจะช่วยให้
นักเรียนจดจ าและสามารถใช้การเรียนรูน้ั้นให้เป็นประโยชนไ์ด ้การเรียนรูจ้ากการคน้พบดว้ย
ตนเองนัน้มีส่วนช่วยใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจลึกขึน้ และจดจ าได ้ดงันัน้ เกมจ าลองสถานการณ์
จงึควรสง่เสรมิใหน้กัเรียนพยายามคน้หา และคน้พบค าตอบดว้ยตนเอง 
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4) เกมจ าลองสถานการณค์วรมุ่งเนน้ใหก้ลุ่มผูเ้ล่นเป็นแหล่งความรูท่ี้ส  าคญั 
โดยเนน้ใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสเรียนรูจ้ากกลุ่มใหม้ากขึน้ เพ่ือช่วยใหน้กัเรียนเกิดความรูค้วามเขา้ใจ
และเรียนรูท่ี้จะปรบัตวัใหส้ามารถอยูแ่ละท างานรว่มกบัผูอ่ื้นไดดี้ขึน้ 

5) เนน้ความส าคญัของการน าความรูไ้ปใชใ้นชีวิตจริงเพ่ือท าใหก้ารเรียนรูมี้
ความหมายยิ่งขึน้ เกมจ าลองสถานการณจ์ึงควรส่งเสรมิใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสคิดหาแนวทางท่ีจะ
น าความรูค้วามเขา้ใจท่ีไดร้บัจากการเรียนไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั  

จากท่ีกล่าวมานั้นหลักการในการจัดการเรียนรูโ้ดยเกมจ าลองสถานการณ์นั้น 
หัวข้อของสถานการณ์จ าลองต้องเลือกเกมท่ีเน้นหัวข้อท่ีส าคัญ จ านวนผู้เล่นต้องเหมาะสม 
ระยะเวลา กฎกติกา และวิธีการเล่นไม่ซบัซ้อน โดยเนน้ใหผู้เ้รียนไดค้น้พบค าตอบดว้ยตนเองผ่าน
กระบวนการคิดแก้ปัญหา ประสบการณ์ตรงตามสถานการณ์ ท่ีน าไปประยุกต์ใช้ได้ใน
ชีวิตประจ าวนัอยา่งแทจ้รงิ     

3.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมสถานการณจ์ าลอง 
จัดการเรียนการสอนโดยใช้เกมจ าลองสถานการณ์ โดยมีผู้เสนอขั้น ตอนไว้

หลากหลาย ดงันี ้
Stadsklev (1974 อา้งถึงใน สันติพงศ ์ชินประดิษฐ์. 2534) ไดเ้สนอขัน้ตอนการ

จดัการเรียนรูใ้ชเ้กมจ าลองสถานการณ ์5 ขัน้ตอน คือ 
1) ขัน้จูงใจเขา้สู่บทเรียน (Motivative) เป็นการสรา้งความสนใจและท าให้

นักเรียนเกิดความกระตือรือรน้ในการท่ีจะท ากิจกรรมโดยใช้วีดิทัศน์ สไลด ์รูปภาพ และเทป
บนัทกึเสียง และแจง้วตัถปุระสงคใ์นการเรียนรูแ้ก่นกัเรียน 

2) ขัน้ปฏิบตัิกิจกรรม (Experience) แบง่กลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ แตล่ะ
กลุ่มจดับทบาทสมาชิกออกเป็นประธานกลุ่ม ผูเ้ล่น และผูส้งัเกตการณ ์โดยผลดัเปล่ียนหมนุเวียน
บทบาทกนัในแต่ละเกมสมาชิกในกลุ่มตอ้งศึกษาวิธีการท ากิจกรรม กฎกติกา และการจดัเตรียม
อปุกรณจ์ากบตัรก าหนดกิจกรรม และปฏิบตัิกิจกรรมในลกัษณะของการแข่งขนั โดยยดึวิธีการ กฎ
กตกิา เวลา และบทบาทท่ีก าหนดไวเ้พ่ือหากลุม่ผูช้นะ 

3) ขั้นจ าแนกแยกแยะ (Identify) เป็นผลจากการสังเกตการกระท าจาก
กิจกรรมของนกัเรียนดว้ยตนเอง ประกอบดว้ยการจ าแนกแยกแยะ การอธิบายปัญหา ทางเลือกใน
การตดัสินใจ การกระท าการจดัระบบการท างาน กฎเกณฑ ์และการสรุปความคิดรวบยอด โดย
ประธานกลุ่มเป็นผูด้  าเนินการและคดัเลือกสมาชิกในกลุ่ม 1 คนเป็นเลขานุการท าหนา้ท่ีจดบนัทึก
ผลจากการอภิปรายของกลุม่ 
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4) ขัน้วิเคราะห ์(Analyze) เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนอภิปรายรว่มกนัทัง้ชัน้เรียน 
เพ่ือวิเคราะหปั์ญหา ทางเลือกในการตดัสินใจ การกระท า การจดัระบบการท างาน กฎเกณฑ ์และ
มโนทศันท่ี์ถกูตอ้งของกระบวนการจากเกม 

5) ขั้นลงความเห็นสรุป (Generalize) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนแต่ละคนลง
ความเห็นเพ่ือสรุปมโนทศัน ์หลกัการ หรือวิธีการท่ีไดจ้ากกิจกรรมเกมจ าลองสถานการณ ์โดยสิ่งท่ี
ไดร้บัจะเช่ือมโยงและสมัพนัธก์บัสถานการณจ์รงิในชีวิตประจ าวนั 

สวุิทย ์มลูค า และอรทยั มลูค า (2545);  อจัฉรา เปรมปรีดา (2558) เสนอขัน้ตอน
การจดัการเรียนรูด้ว้ยเกม มีดงันี ้

1. ขั้นเลือกเกม เกมท่ีน ามาใช้ในการจัดการเรียนรูส้่วนใหญ่จะเป็นเกมท่ี
เรียกว่า “เกมการศึกษา” คือ เป็นเกมท่ีมีวัตถุประสงคช์ดัเจน โดยมุ่งใหผู้เ้ล่นเกิดการเรียนรูต้าม
วตัถปุระสงค ์ดงันัน้ ผูส้อนสามารถเลือกเกมท่ีน ามาใชจ้ดัการเรียนรู ้ดงันี ้ 

- ผูส้อนสรา้งเกมขึน้มาใหเ้หมาะสมกับวตัถุประสงคข์องการเรียนรูโ้ดย
ผูส้อนจะตอ้งทดลองใชเ้กมท่ีสรา้งหลาย ๆ ครัง้ จนสามารถใชไ้ดดี้ตามวตัถปุระสงค ์หรือ  

- ผู้สอนเลือกเกมท่ีมีผู้สร้างขึ ้นไว้แล้ว น ามาปรับให้เหมาะสมกับ
วตัถปุระสงคข์องการสอน หรือทดลองใชก้่อนเพ่ือจะไดเ้ห็นขอ้ขดัแยง้ ซึ่งจะช่วยใหมี้การเตรียมการ
ปอ้งกนัหรือแกไ้ขไวล้ว่งหนา้  

2. ขัน้ชีแ้จงการเลน่และกตกิา ผูส้อนควรด าเนินการดงันี ้ 
2.1 บอกช่ือเกมแก่ผูเ้ลน่  
2.2 ชีแ้จงกติกา โดยผู้สอนควรจัดล าดับขั้นตอนและให้รายละเอียดท่ี

ชดัเจนพรอ้มทัง้เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนซกัถามได ้ 
2.3 สาธิตการเลน่เกมท่ีมีวิธีการเลน่ท่ีซบัซอ้น  
2.4 ซอ้มก่อนเล่นจริงเกมท่ีมีวิธีการเล่นท่ีซับซอ้นควรให้ผูเ้ล่นลองซอ้ม

เลน่ก่อน เพ่ือความเขา้ใจท่ีชดัเจน  
3. ขัน้เลน่เกม ผูส้อนควรด าเนินการดงันี ้ 

3.1 จดัสถานท่ีส าหรบัการเลน่เกมใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีเอือ้ตอ่การเลน่  
3.2 ให้ผูเ้รียนเล่นเกมและผูส้อนควบคุมการเล่นให้เป็นไปตามขัน้ตอน 

และในบางกรณี ตอ้งควบคมุเวลาในการเลน่ดว้ย  
3.3 ผูส้อนควรติดตามสงัเกตพฤติกรรมการเล่นของผูเ้รียนอย่างใกลช้ิด

และควรบนัทึกขอ้มูลท่ีเป็นประโยชนต์อ่การเรียนรูข้องผูเ้รียนไว ้เพ่ือน าไปใชอ้ภิปรายหลงัการเล่น 



  47 

หรือมอบหมายให ้ผูเ้รียนบางคนท าหนา้ท่ีสงัเกตการเล่น บนัทึกพฤติกรรมและควบคุมเวลาเล่น
ดว้ยก็ได ้ 

4. ขัน้อภิปรายหลงัการเล่นและสรุปผล ผูส้อนควรด าเนินการดงันี ้ขัน้ตอนนี้
ส  าคญัมากส าหรบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้กม เพราะจุดเนน้ของเกมอยู่ท่ีการเรียนรูย้ทุธวิธีต่าง ๆ 
ท่ีจะเอาชนะอุปสรรคเพ่ือให้ไปถึงเป้าหมายท่ีต้องการและโยงเข้าไปประเด็นการเรียนรูต้าม
วตัถปุระสงคท่ี์ตัง้ไว ้ควรด าเนินการดงันี ้ 

4.1 ผูส้อนควรตัง้ประเด็นค าถามเพ่ือน าไปสู่การอภิปราย เช่น ผูช้นะมี
วิธีการเลน่อย่างไร ผูช้นะหรือผูแ้พมี้ความรูส้กึอยา่งไร ผูช้นะ ชนะเพราะเหตใุด ผูแ้พ ้แพเ้พราะเหตุ
ใด  

4.2 ประเด็นค าถามเก่ียวกับเทคนิคหรือทกัษะต่าง ๆ ท่ีผูเ้รียนไดร้บั เช่น 
ผูเ้รียนไดพ้ัฒนา ทักษะอะไรบา้ง ไดพ้ัฒนามากนอ้ยเพียงใด ประสบความส าเร็จตามท่ีตอ้งการ
หรือไมมี่ขอ้ผิดพลาด อะไรบา้ง และมีวิธีใดจะชว่ยใหป้ระสบความส าเรจ็มากขึน้  

4.3 ประเด็นค าถามเก่ียวกบัเนือ้หาสาระต่าง ๆ ท่ีไดร้บั เช่น การทดสอบ
ความรู ้การใหเ้ขียนแผนผงัความคดิ เป็นตน้ 

ปรินทร์ ทองเผือก (2561) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ใช้เกมจ าลอง
สถานการณ ์4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1) ขั้นน า เป็นการให้ขอ้มูลเบือ้งตน้ก่อนท ากิจกรรมซึ่งครูจะเป็นผู้น  าเขา้สู่
บทเรียน โดยใช้ส่ือต่าง ๆ เพ่ือกระตุ้นความสนใจและความกระตือรือรน้ในการท ากิจกรรม 
นอกจากนีค้รูจะตอ้งแจ้งวัตถุประสงคใ์นการเรียนรูแ้ก่นักเรียน และให้ข้อมูลเบื ้องตน้เก่ียวกับ
สถานการณท่ี์จะน ามาใช ้โดยการอธิบายหลกัเกณฑ ์และขอ้มลูท่ีจ  าเป็นแก่การปฏิบตัิ เชน่ รูปแบบ
หรือลกัษณะของเกม เปา้หมายของเกม กฎเกณฑแ์ละกติกในการเล่นเกม ตลอดจนบทบาทของผู้
เล่นแต่ละคน เพ่ือให้นักเรียนท าความเข้าใจเบื ้องต้นเก่ียวกับหลักเกณฑ์ของเกมจ าลอง
สถานการณท่ี์จะใช ้รูถ้ึงบทบาทของตนเองและผูอ่ื้นในการเลน่เกม 

2) ขัน้ปฏิบัติ เป็นการเข้าร่วมเล่นเกมจ าลองสถานการณ์ตามรูปแบบและ
กฎเกณฑข์องเกมท่ีก าหนด โดยแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่ม ๆ ให้สมาชิกในแต่ละกลุ่มตอ้ง
ศกึษาขอ้มลูข่าวสารจากปกรณท่ี์ก าหนดใหแ้ละปฏิบตัิกิจกรรมในลกัษณะของการแข่งขนั โดยยึด
วิธีการ กฎกตกิา เวลาและบทบาทท่ีก าหนดไวเ้พ่ือรว่มกนัอธิบาย และวิเคราะหปั์ญหา เพ่ือหาทาง
เลือกในการตัดสินใจหรือการกระท าการใด ๆ เพ่ือแก้ปัญหาโดยครูจะเป็นผู้สังเกตและบันทึก
พฤตกิรรมของนกัเรียนเป็นรายบคุคลไวเ้ป็นขอ้มลูในการอภิปรายรว่มกนัในขัน้ตอ่ไป 
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3) ขัน้วิเคราะห ์เป็นการอภิปรายร่วมกันถึงสิ่งท่ีเกิดขึน้จากการท ากิจกรรม 
โดยใหน้กัเรียนอภิปรายรว่มกนัทัง้ชัน้เรียน เพ่ือทบทวนและวิเคราะหป์ระสบการณต์่าง ๆ ในขณะ
ปฏิบตัิกิจกรรม ทัง้สาเหตแุละผลท่ีเกิดขึน้ของกิจกรรม ความสมัพนัธร์ะหว่างกฎเกณฑก์ติกาและ
เง่ือนไขท่ีน ามาใช้ในการตัดสินใจ โอกาสของสิ่งท่ี เกิดขึน้ในระหว่างการท ากิจกรรม การ
เปรียบเทียบขอ้มลูท่ีเกิดขึน้จากการศกึษารว่มกนั โดยครูควรใหข้อ้สงัเกตจากการบนัทึกพฤตกิรรม
ของนกัเรียนเพ่ือใหข้อ้มลูเพิ่มเตมิในการอภิปรายดว้ย 

4) ขัน้สรุป เป็นการสรุปสิ่งท่ีได้เรียนรูเ้พ่ือน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจริง โดยให้
นกัเรียนแตล่ะคนลงความเห็นเพ่ือสรุปมโนทศัน ์หลกัการ หรือวิธีการส าคญัท่ีไดเ้รียนรูจ้ากกิจกรรม
เกมจ าลองสถานการณ์ เพ่ือเปรียบเทียบเนือ้หาของสิ่งท่ีไดเ้รียนรูก้ับการด าเนินชีวิตจริง และได้
แนวทางในการประยุกตเ์ช่ือมโยงสถานการณ์จ าลองกับเหตุการณ์จริงให้มีความสัมพันธ์และ
เก่ียวขอ้งกนัเพ่ือน าไปสูก่ารปฏิบตัจิรงิในชีวิตประจ าวนัตอ่ไป 

จากการประมวลขั้นตอนการจัดการเรียนรูใ้ช้เกมจ าลองสถานการณ์ข้างต้น 
ผูว้ิจยัจึงด  าเนินการสงัเคราะหข์ัน้ตอนการจดัการเรียนรูใ้ชเ้กมจ าลองสถานการณไ์ด ้4 ขัน้ตอน คือ 
1) ขัน้สรา้งแรงจูงใจก่อนเรียน (Motivation) 2) ขัน้ลงมือปฏิบตัิ (Practice) 3) ขัน้การสะท้อนคิด 
(Reflection) และ 4) ขัน้สรุปความคดิ (Concept Summary) 

3.4 ประโยชนข์องการจัดการเรียนรู้ใช้เกมจ าลองสถานการณ ์
Stadsklev (1974 อา้งถึงใน สนัติพงศ ์ชินประดิษฐ์. 2534) ระบุประโยชนข์องการใช้

เกมจ าลองสถานการณใ์นการเรียนการสอน ดงันี ้
1) ท าให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือรน้ท่ีจะเรียนรูแ้ละร่วมกระท ากิจกรรมของ

บทเรียน 
2) ประสบการณ์จากกิจกรรมของเกมจ าลองสถานการณ์ส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้

คน้หาค าตอบหรือความจริงอย่างมีเหตุผล และเป็นวิธีการแสวงหาความรูค้วามจริงท่ีเหมาะสม
มากยิ่งขึน้ สิ่งท่ีส  าคญั คือสิ่งท่ีเกิดขึน้ภายหลงัจากเกมจ าลองสถานการณน์ัน้จบลงไปแลว้ ไดแ้ก่ 
การเกิดความรู ้ความเขา้ใจในรูปแบบโครงสรา้ง และหนา้ท่ีของสถานการณ์จริงในสังคม ความ
เขา้ใจในกระบวนการทางสังคม เช่น การติดต่อส่ือสาร การวิพากษ์วิจารณ์ และการวิเคราะห์
สถานการณต์่าง ๆ อย่างเป็นไปตามธรรมชาติ แต่มีระบบและเป็นเหตเุป็นผล ซึ่งกิจกรรมของเกม
จ าลองสถานการณ ์จดัเป็นการสรา้งประสบการณท่ี์มีรูปแบบ (Model-building Experience) ซึ่ง
เป็นประสบการณท่ี์นกัเรียนสามารถน าไปใชใ้นชีวิตภายนอกโรงเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และ
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ถา้จะใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูท่ี้ดีท่ีสดุครูควรใหน้กัเรียนไดส้รา้งสถานการณจ์ าลองตา่ง ๆ ดว้ยตวั
ของนกัเรียนเองดว้ย 

3) ท าใหผู้้เรียนเกิดทรรศนะท่ีเป็นภาพรวมมากขึน้ในเรื่องวิธีการหรือแนวทาง
บางอย่างเก่ียวกบัพฤตกิรรมของมนษุย ์เกมจ าลองสถานการณจ์ะท าใหเ้ห็นความตอ่เน่ืองเช่ือมโยง
ของระบบตา่ง ๆ ในสงัคม เช่น การเมือง สงัคม ความสมัพนัธร์ะหว่างบคุคล วฒันธรรม เศรษฐกิจ 
และประวัติศาสตร ์เป็นตน้ ท าให้เขา้ใจและเห็นความเป็นไปของระบบสังคม (Social System) 
รวมถึงชว่ยใหผู้เ้รียนรวบรวมความคดิเห็นหรือขอ้มลูท่ีมีอยูแ่ลว้อยา่งเป็นระบบมากย่ิงขึน้ 

4) ท าให้นัก เรียน เกิดทักษะต่าง ๆ  เช่น  ทักษะการตัดสินใจ ทักษะการ
ติดตอ่ส่ือสาร ทกัษะการก าหนดหรือการใชท้รพัยากร ทกัษะการชกัชวน ทกัษะการแกปั้ญหาและ
เขา้ใจอปุสรรคท่ีมีอิทธิพลตอ่การด าเนินงาน 

5) ประสบการณจ์ากกิจกรรมเกมจ าลองสถานการณ ์มีผลตอ่เจตคตติอ่สิ่งตา่ง ๆ 
ของนกัเรียน เช่น การเห็นความส าคญัของการตดัสินใจในชีวิตจรงิ การเกิดความรูส้ึกว่าชีวิตจริงใน
สังคมชับซ้อนยุ่งยากมากกว่าท่ีจินตนาการไว้ หรือการเกิดความรูส้ึกท่ีว่าบทบาทบางอย่างมี
ผลกระทบตอ่ชีวิตสว่นตวั ตอ่ประเทศชาตหิรือโลก 

6) ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจแนวความคดิและพฤตกิรรมตา่ง ๆ ของมนษุยท่ี์แตล่ะคนมี
พฤติกรรมส่วนตวัท่ีแตกต่างกันไป ซึ่งประสบการณจ์ากกิจกรรมเกมจ าลองสถานการณจ์ะน าไปสู่
ทรรศนะสว่นตวัท่ีใกลเ้คียงมากขึน้ในเรื่องของความเป็นจรงิท่ีเกิดขึน้ในชีวิตจรงิ 

7) ท าใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูแ้ละเขา้ใจเก่ียวกับรูปแบบและรายละเอียดของสภาพ
ความเป็นจริงทางการเมือง เศรษฐกิจ และสงัคม วา่ด าเนินไปอย่างไร มีอ านาจและอิทธิพลใดท่ีเขา้
มาเก่ียวขอ้ง หรือนกัเรียนจะท าอยา่งไรจงึจะไดผ้ลประโยชนต์า่ง ๆ รวมถึงยงัท าใหเ้กิดทกัษะในการ
บรหิารจดัการและความรว่มมือกนั 

8) กิจกรรมของเกมจ าลองสถานการณ์แตกต่างไปจากการเรียนการสอนปกต ิ
เพราะเกมจ าลองสถานการณท์ าใหเ้กิดความเป็นไปตามธรรมชาตใินหอ้งเรียน ลกัษณะเชน่นีท้  าให้
เกิดบรรยากาศในการเรียนรูภ้ายในหอ้งเรียน ท าใหน้กัเรียนและครูมีความสมัพนัธท่ี์ดีระหว่างกัน 
ครูลดบทบาทลง นักเรียนไดมี้ประสบการณ์และท าแบบฝึกหัดดว้ยตนเอง นอกจากนี ้ยังท าให้
มองเห็นความสามารถเฉพาะหรือความสามารถพิเศษของนกัเรียนแตล่ะคนอีกดว้ย 

นอกจากนีป้ระโยชนข์องการเรียนรูผ้่านเกมมีจดุเดน่ คือ สามารถสรา้งการมีส่วนรว่ม
ระหว่างผูเ้รียนแต่ ละคน ผูเ้รียนสามารถสรา้งปฏิสมัพนัธต์่อกันและกัน สามารถใหค้วามคิดเห็น
ของคนท่ีหลากหลาย รวมกันเป็นเป้าหมายเดียวกันได ้เปิดโอกาสในการรบัรูเ้นือ้หา สามารถ
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เช่ือมโยงความรูเ้ขา้กับ สภาพแวดลอ้มจริงได ้ลดความแตกต่างระหว่างผูเ้รียนแต่ละคนเกิดการ
เรียนรูด้ว้ยตนเอง จะเห็นไดว้่าเกมเพ่ือการเรียนรูเ้ป็นส่ือการสอนท่ีสามารถท าใหผู้เ้รียนสนใจและ
เปิดกวา้งในการรบัรู ้อีกทัง้ยังไดใ้นเรื่องการแลกเปล่ียนระหว่างผูเ้รียน การมีส่วนร่วม เป็นส่ือท่ี
น่าสนใจในการน าเอามาพัฒนาการ เรียนรูใ้ห้กับผู้เรียนได้ (ฐปนนท์ สุวรรณกนิษ ฐ์. 2560) 
นอกจากนีเ้กมมีประโยชนต์อ่ผูเ้รียน คือ ชว่ยเรา้ความสนใจของผูเ้รียนใหเ้กิดความสนกุสนาน ผอ่น
คลายความตึงเครียด มีความเขา้ใจในเนือ้หาเพิ่มมากขึน้ รวมถึงไดฝึ้กทกัษะดา้นต่าง ๆ ส่งเสริม
ความสามคัคี การท างานรว่มกนั ฝึกใหผู้เ้รียนมีวินยัในตนเอง และท าใหผู้เ้รียนมีเจตคติท่ีดีในการ
เรียน (ประภาศริ ิปราโมทย.์ 2561)  

จากการประมวลจากการประมวลท่ีกล่าวมานัน้ ผูว้ิจยัสามารถสรุปประโยชนข์องการ
จดัการเรียนรูใ้ชเ้กมจ าลองสถานการณไ์ดว้่า การจดัการเรียนรูด้ว้ยเกมจ าลองสถานการณช์่วยให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูเ้นือ้หาดว้ยความสนุกสนานและเกิดประสบการณต์รง และเป็นการเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เน่ืองจากมีการเรียนการสอนโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง
และจดักิจกรรมในหอ้งเรียนแทนการสอน แบบบรรยายอย่างเดียว ตลอดจนการจดัการเรียนรูใ้ช้
เกมจ าลองสถานการณ์เป็นกระบวนการอย่างหนึ่งท่ีตอ้งใชก้ารเรียนรูท่ี้ใชส้มองเป็นฐานจนเกิด
ความรู ้ความเขา้ใจในเนือ้หาท่ีตอ้งการใหเ้กิดภายใตส้ถานการณข์องการเล่นเกม รวมถึงส่งผลตอ่
เจตคติตา่ง ๆ ของผูเ้รียนในการตดัสินใจในการจ าลองสถานการณ ์จนเขา้ใจแนวคิดและพฤตกิรรม
ตา่ง ๆ ของผูเ้รียนจนเกิดการเปล่ียนแปลงและสะสมเป็นประสบการณต์รงน าไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิต
จรงิ 

3.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ใช้เกมจ าลองสถานการณ ์
การบูรณาการเกมจ าลองสถานการณก์ับการจดัการเรียนรูส้ามารถน ามาใชใ้นการ

ดงึดดูความสนใจของผูเ้รียนได ้เน่ืองจากเกมเป็นส่ือการสอนท่ีสรา้งความสนุกสนานใหก้ับผู้ เรียน 
พรอ้มกบัผูส้อนสามารถสอดแทรกเนือ้หาสาระของรายวิชาใหก้บัผูเ้รียนผ่านเกมได ้สิ่งท่ีส  าคญั คือ
การน าเกมมาบรูณาการกับการจดัการเรียนรูจ้ะตอ้งเหมาะสมกบัผูเ้รียนและเนือ้หาวิชา ซึ่งการน า
เกมมาบรูณาการกับการจดัเรียนการสอนท าใหบ้รรยากาศในการเรียนสนกุสนาน ไม่เครียด ส่งผล
ใหก้ารรบัรูใ้นเนือ้หาวิชามากขึน้ เขา้ใจเนือ้หาบทเรียนมากขึน้ นอกจากนีย้งัส่งผลถึงพฤตกิรรมตา่ง 
ๆ ของ ผูเ้รียนไปในทิศทางท่ีดีขึน้ (ณฏัฐา ผิวมา. 2564)  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Khan, Ahmad 
and Malik (2017) ท่ีได้ใช้เกมดิจิทัล (GBL) และการเล่นเกมในวิทยาศาสตร์ในการเรียนรูข้อง
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ผลการศึกษาพบว่าการเรียนรูข้องนักเรียนดว้ยแอปพลิเคชัน GBL 
สง่ผลตอ่การมีส่วนรว่มของนกัเรียนโดยนกัเรียนผูห้ญิงมีผลการเรียนดีกวา่นกัเรียนผูช้าย ในแง่ของ
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การมีส่วนรว่มและผลการเรียนรู ้ซึ่งการศึกษานีใ้หข้อ้มลูเชิงลึกในการพฒันาเกมการศึกษาท่ีดีขึน้ 
เพ่ือส่งเสริมการเรียนรูข้องนักเรียน ทิพรตัน ์สิทธิวงศ ์(2560) ศึกษาการพัฒนาเกมคอมพิวเตอร์
จ  าลองสถานการณ์เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงกลยุทธ์ พบว่านิสิตท่ีเรียนดว้ยเกม
คอมพิวเตอรจ์  าลองสถานการณ์มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และมี
ความสามารถในการคิดเชิงกลยุทธห์ลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั .05 นภา
รตัน ์บุญแตงนอ้ย และ สวียา สรุมณี  (2560) ท าศกึษาการพฒันาเกมเพ่ือการเรียนรูต้วักลางการ
ส่ือสารขอ้มูลและหาประสิทธิผลของเกมเพ่ือการเรียนรู ้พบว่าไดเ้กมเพ่ือการเรียนรูแ้ละคุณภาพ
ของเกมเรื่องตัวกลางการส่ือสารข้อมูลอยู่ในระดับมากท่ีสุด โดยมีดัชนีประสิทธิผลรอ้ยละ 62   
ก่ิงกาญจน ์บรูณสินวฒันกลู (2562) ศกึษาการพฒันาและประเมินคณุภาพส่ือการเรียนรูบ้อรด์เกม
การศึกษาเพ่ือส่งเสริมความสามารถการเรียนรูใ้นรายวิชาพัฒนาการแบบเรียนภาษาไทยและ
ความสุขผลการวิจัยพบว่าเครื่องมือมีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.81/83.83 และคะแนนเฉล่ีย
ความสามารถดา้นการเรียนรูใ้นรายวิชาพฒันาการแบบเรียนภาษาไทยของนิสิตระดบัปรญิญาตรี
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และจันทรฉ์าย  
สุขสาร (2564) ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชเ้กมดิจิทลัตามแนวคิดของ Robert Gagne’s ผลการวิจยัความสามารถ
ในการอา่นจบัใจความของนกัเรียนหลงัเรียนดีกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

ดงันัน้จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัขา้งตน้ ผูว้ิจยัจงึคาดวา่การศกึษาเก่ียวกบั
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เกมจ าลองสถานการณ์ข้างตน้ พบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรูไ้ดจ้ากการ
จดัการเรียนรูท่ี้มีการปฏิบตัิส่งผลใหก้ารเรียนรูด้ว้ยเกมจ าลองสถานการณ์กับการจัดการเรียนรู้
แบบปกติมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ เช่น นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรส์งูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ .05 ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงน าแนวทางการจดัการ
เรียนการสอนเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน โดยใชก้ารสอนดว้ยเกมจ าลองสถานการณ ์ 
ท่ีเป็นวิธีสอนท่ีผูส้อนน าเอาสถานการณจ์รงิมาจ าลองไวใ้นหอ้งเรียนพยายามใหมี้สภาพเหมือนจริง
มากท่ีสดุ และก าหนดกติกา กฎ หรือเง่ือนไขส าหรบัเกมนัน้ แลว้แบง่ผูเ้รียนออกเป็นกลุ่ม ๆ เขา้ไป
แขง่ขนัหรือเลน่ในสถานการณจ์ าลองนัน้ ผูเ้รียนจะตอ้งเผชิญกบัปัญหาและตอ้งแข่งขนักบัฝ่ายตรง
ขา้มจงึตอ้งมีการตดัสินใจของกลุ่มเพ่ือมุ่งเอาชนะกนั และยงัเป็นวิธีสอนท่ีพฒันามาจากการแสดง
บทบาทสมมติ การเล่นเกม และการจ าลองสถานการณ ์ซึ่งผูว้ิจยัคาดว่าการจดัการการเรียนรู้ดว้ย
เกมจ าลองสถานการณท์ าใหน้กัศกึษามีความฉลาดรูท้างการเงินมากขึน้ 
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จากการทบทวนทฤษฎีและวรรณกรรมและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัน าการจดัการ
เรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์เพ่ือพัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้ง
ความฉลาดรูท้างการเงิน มี 5 ช่วงกิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย ช่วงท่ี 1 อุน่เครื่อง (Warm-up) 

การจัดกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนพร้อมเข้าสู่บทเรียนให้สมองต่ืนตัวและผ่อนคลายพรอ้มเรียน  
สรา้งบรรยากาศในห้องเรียน ช่วงท่ี 2 น าเสนอความรู ้(Present Knowledge) ส่ือการเรียนการ
สอนน าเสนอใหจู้งใจเพ่ือกระตุน้การเรียนรู ้และการรบัรูเ้นือ้หาของผูเ้รียน  ช่วงท่ี 3 ลงมือปฏิบตั ิ
(Practice) การจดักิจกรรมโดยใชเ้กมจ าลองสถานการณเ์พ่ือใหผู้เ้รียนผ่านประสบการณจ์ริง และ
เขา้ใจสิ่งท่ีเรียนรูผ้่านการเล่นเกมจ าลองสถานการณ์ ช่วงท่ี 4 สรุปความรู ้(Conclusion) ผูเ้รียน
สรุปความรูจ้ากการเรียนรูผ้่านเกมจ าลองสถานการณ ์โดยมีการสะทอ้นคดิตามการเรียนรูข้องเกม
จ าลองสถานการณ ์ว่าไดเ้รียนรูอ้ะไร สิ่งใด อย่างไร และประเด็นใด และช่วงท่ี 5 น าไปใช ้(Apply) 

ผู้เรียนสามารถยกตัวอย่างสถานการณ์ในเรื่องท่ีเรียนรูอ้ะไร สิ่งใด อย่างไร และประเด็นใดได ้
รวมถึงผูเ้รียนแกปั้ญหาเพ่ือใหผู้เ้รียนน าไปใชจ้ริง ปฏิบตัิจริง เป็นประสบการณก์ารเรียนรู้ โดยใน
ส่วนของการใชส้มองเป็นฐานใชแ้นวทางของ Caine and Caine (1990) และ Caine and Caine 
(2005) น ามาประยุกตเ์ป็นการจดักิจกรรมช่วงท่ี 1 อุ่นเครื่อง (Warm-up) และส าหรบัเกมจ าลอง
สถานการณเ์ป็นการจดักิจกรรมชว่งท่ี 3 ลงมือปฏิบตั ิ(Practice) 

4. แนวคิด ทฤษฎี เกี่ยวกับการพัฒนาหลักสูตรและหลักสูตรเสริม 
การพัฒนาหลักสูตรเป็นการเปล่ียนแปลงและปรบัปรุงหลักสูตรเดิมใหไ้ดผ้ลดีขึน้ทัง้ใน

ดา้นการวางจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร การจดัล าดบัเนือ้หาวิชาการเรียนการสอน การวดัและการ
ประเมินผลอ่ืน ๆ เพ่ือใหบ้รรลถุึงจดุมุ่งหมายใหม่ท่ีวางไว ้โดยการเปล่ียนแปลงหลกัสตูรจะเป็นการ
เปล่ียนแปลงทั้งระดับเนือ้หาหรือเปล่ียนแปลงทั้งหมด ตัง้แต่จุดมุ่งหมายและวิธีการ ส่วนการ
ปรบัปรุงหลักสูตรจะเป็นการเปล่ียนแปลงหลักสูตรเพียงบางส่วน โดยไม่เปล่ียนแปลงแนวคิด
พืน้ฐานหรือรูปแบบของหลักสูตร (Taba. 1962) ทั้งนีไ้ดมี้การจัดกลุ่มแนวคิดกระบวนการการ
ออกแบบหลกัสตูรไว ้3 กลุม่ (Ornstein and Hunkins. 1998)  ไดส้รุปดงันี ้

1. การออกแบบหลักสูตรท่ีเน้นเนือ้หาวิชา (Subject-centered Design) ซึ่งอาศัย
แนวคิดปรชัญาการศึกษาท่ีส าคญั คือสารตัถนิยมและนิรตัรนิยมเป็นหลัก ไดแ้ก่ หลักสูตรแบบ
รายวิชา (Subject Design) หลกัสตูรแบบสาขาวิชา (Discipline Design) หลกัสตูรแบบหมวดวิชา 
(Broad Fields Design) หลัก สู ต รสัม พั น ธ์วิ ช า  (Correlation Design) แล ะหลั ก สู ต ร เน้ น
กระบวนการ (Process Design) 
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2. การออกแบบหลักสูตรท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั (Learner-centered Design) เป็น
หลักสูตรท่ีมองประโยชนข์องผูเ้รียนโดยค านึงถึงความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน ไดแ้ก่ 
หลักสูต รเน้นผู้ เรียน เป็ นส าคัญ  (Child-centered Design) หลักสูต รเน้นป ระสบการณ ์
(Experience-centered Design) หลักสูต รแบบจิ ตนิ ยม  (Romantic/Radical Design) แล ะ
หลกัสตูรมนษุยนิยม (Humanistic Design) 

3. การออกแบบหลักสูตรท่ี เน้นปัญหาสังคมเป็นส าคัญ  (Problem-centered 
Design) เป็นหลกัสตูรท่ีมุ่งเนน้ภาระหนา้ท่ี ชีวิตภายในสงัคม สถานการณใ์นสงัคม  เนน้สภาพของ
สังคม ปัญหาสังคมเป็นหลัก ไดแ้ก่ หลักสูตรเน้นสถานการณ์ของชีวิต (Life-situation Design) 
หลกัสูตรแกนกลาง (Core Design) และหลกัสูตรเนน้ปัญหาและปฏิรูปสงัคม (Social Problems 
and Reconstructionist Design) 

4.1 ความหมายของหลักสูตร 
ค าว่า "หลักสูตร" หรือในภาษาอังกฤษใช้ค  าว่า "Curriculum" มีความหมายตาม

พจนานุกรมของ Webster’s New World Dictionary 3rd edition หมายถึง รายวิชาทั้งหมดท่ี
รวบรวมไวใ้ชใ้นโรงเรียน (วิจิตรพ์ร หล่อสุวรรณกุล. 2544) ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ.2546 (2546) 
ไดน้ิยามค าว่า หลกัสูตร หมายถึงประมวลวิชาและ กิจกรรมต่างๆท่ีก าหนดไวใ้นสถานศกึษา เพ่ือ
วตัถปุระสงคอ์ย่างใดอย่างหนึ่ง รวมถึงแผนซึ่งไดอ้อกแบบจดัท าขึน้ เพ่ือแสดงถึงจดุหมายการจดั
เนือ้หา กิจกรรมและมวลประสบการณ ์ในแต่ละ โปรแกรม การศึกษา เพ่ือผูเ้รียนมีพัฒนาการใน
ดา้นต่างๆตามจุดหมายท่ีไดก้ าหนดไว ้(ธ ารง บัวศรี. 2542) สอดคล้องกับ ทาบา (Taba 1962) 
กล่าวว่า “หลกัสูตร” หมายถึง เอกสารท่ีจดัท าขึน้ เพ่ือระบุ เป้าหมายและวตัถุประสงคก์ารเรียนรู ้
เนือ้หาสาระ กิจกรรมหรือประสบการณ์การเรียนรู ้และ การประเมินผลการเรียนรูก้ารพัฒนา
หลักสูตรเป็นการเปล่ียนแปลงและปรับปรุงหลักสูตรอัน เดิมให้ได้ผลดียิ่งขึน้ ในด้านการวาง
จดุมุ่งหมาย การจดัเนือ้หาการเรียนการสอน การวดัและ ประเมินผล เพ่ือบรรลุจดุมุ่งหมายใหม่ท่ี
วางไว้  นอกจากนี้ ซาอิส  (1976 อ้างถึ งใน  สุมิ ตรา พงศธร. 2550) ได้กล่าวว่าหลักสูตร 
(Curriculum) มีรากศพัทม์าจากภาษาลาติน แปลว่า ลู่วิ่งแข่ง (Racecourse) ดงันัน้ ความเขา้ใจ
ของบุคคลทั่วไปเม่ือพูดถึงหลกัสูตร เรามกัจะคิดถึงลู่วิ่งของสาระวิชาตา่ง ๆ ท่ีผูเ้รียนจะตอ้งไปให้
ไดถ้ึงจดุหมายปลายทาง และจากความหมายของหลกัสตูรโดยทั่วไป ดงักลา่วมานี ้เม่ือน ามาใชใ้น
สถานศึกษาพบว่า ความหมายของลกัสูตรมี 4 ประการ คือ ประการแรก หลักสูตรเป็นรายการท่ี
ทางโรงเรียนก าหนดสอน และรวมทัง้วสัดหุลกัสตูรอ่ืน ๆ ประการสอง หลกัสตูรเป็นรายวิชาท่ีสอน
ใหก้บัเด็ก ประการสาม หลกัสตูรเป็นรายวิชาท่ีทางโรงเรียนเปิดสอน และประการสดุทา้ยหลกัสตูร
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เป็นการวางแผนประสบการณ์การเรียนรูซ้ึ่งทางโรงเรียนจัดเสนอแนะไว ้ฉะนั้นหลักสูตรจึงเป็น 
รายวิชาหรือเนือ้หาวิชา ซึ่งเนน้เฉพาะเนือ้หาสาระหรือความรูท่ี้มุ่งถ่ายทอดใหก้ับผูเ้รียนเท่านั้น 
(วิชยั วงศใ์หญ่. 2550) และนอกจากนี ้สมุิตรา พงศธร (2550) ไดเ้สนอความหมายท่ีใชก้นัมากของ
หลกัสตูร คือ กระบวนการและวิธีการตา่ง ๆ ท่ีโรงเรียนใชเ้พ่ือเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์
ต่าง ๆ ในการเรียนรูท่ี้พึงประสงคห์ลกัสูตรคือมวลประสบการณ ์หรือประสบการณท์ัง้หมดท่ีเกิด
ขึน้กับผูเ้รียนในโรงเรียนระหว่างท่ีรบัการศึกษาอยู่ท่ีโรงเรียนนัน้ ไม่ว่าจะเกิดขึน้จากสาระวิชาท่ี
ก าหนด หรือ เกิดขึ ้นนอกห้องเรียน  ดัง ท่ี มีค  าว่า  “หลักสูตรแอบแฝง” (Hidden-invisible 
Curriculum) เกิดขึน้ นอกจากนี ้เอกราช โฆษิตพิมานเวช (2562) ไดใ้หค้วามหมายการจดักิจกรรม
การเรียนการ สอน หมายถึง การจดัท าหลกัสูตรโดยยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั จดัแบบบูรณาการ และ
สอดแทรก ดา้นคุณธรรม จริยธรรมหลากหลายรูปแบบ น าไปปฏิบัติจริงในชีวิตประจ าวัน ตาม
ความสนใจ ของตนเอง เป็นผูมี้ความประพฤตดีิ มีคณุธรรม ระเบียบ วินยั รกัการอา่น โรงเรียนมีส่ือ
และ แหล่งเรียนรู ้มีการประเมินผลการเรียนอย่างเป็นระบบ มีสอนซ่อมเสริมและรายงานผลการ
เรียนใหผู้ป้กครองทราบ และยงัสอดคลอ้งกับ ศิวะลกัษณ ์มหาชยั และ เอกราช โฆษิตพิมานเวช 
(2565) ท่ีให้ความหมายของหลักสูตร ว่าหมายถึง มวลประสบการณ์ ท่ีเป็นเนือ้หา สาระส าคญั 
กิจกรรมตา่งๆ ท่ีออกแบบขึน้โดยมีจดุมุง่หมาย ให ้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู ้พฒันาตนเองเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมตามคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์และใชชี้วิตอยู่ในสังคมอย่างปกติ ดงันัน้หลักสูตรจึงมี
ความส าคญัอย่างยิ่งท่ีเป็น ตัวก าหนดทิศทางการจดัการศกึษาใหก้ับบุคลากร ท่ีเก่ียวขอ้งกับการ
จดัการศกึษาน าไปปฏิบตัิ เพ่ือใหผู้เ้รียนมีคณุภาพทางการศกึษาตามเกณฑม์าตรฐานการศกึษาท่ี
หลกัสูตรก าหนดไว ้นอกจากนีรู้ปแบบของหลกัสูตรยงัมีหลากหลายรูปแบบสามารถเลือกใชต้าม
ความเหมาะสม เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายท่ีได้ก าหนดไว้ในหลักสูตรให้เกิดประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลตอ่ผูเ้รียนอยา่งเตม็ท่ี 

4.2 องคป์ระกอบการพัฒนาหลักสูตรและหลักสูตรเสริม 
การจดัองคป์ระกอบของหลกัสตูร ตอ้งค านึงถึงความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงกันทัง้แนวตัง้

และแนวนอน โดยในแนวนอนการจดัหลกัสตูรจะเก่ียวขอ้งกนัขอบข่ายของหลกัสตูร และการบรูณา
การเนือ้หาเขา้ไวด้ว้ยกนั ส่วนในแนวตัง้การจดัหลกัสูตรนัน้จะเก่ียวขอ้งกันการเรียงล าดบัขัน้ตอน
และความต่อเน่ือง โดยองคป์ระกอบของหลักสูตรจะประกอบดว้ยองคป์ระกอบหลัก 4 ประการ  
คื อ  (Tyler. 1949; Taba. 1962) คื อ  1) จุดมุ่ งหมาย  (Objective) 2) เนื ้อห าวิช า  (Content)  
3) ประสบการณก์ารเรียน (Learning Experiences) และ 4) การประเมินผล (Evaluation)  โดยแต่
ละองคป์ระกอบจะมีรายละเอียด ดงันี ้
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(1) จุดมุ่งหมาย หมายถึง ความมุ่งหวังท่ีจะเกิดแก่ผูเ้รียนภายหลังจากการใช้
หลกัสตูร หรือสิ่งท่ีก าหนดคณุลกัษณะท่ีพึงประสงคท่ี์จะใหเ้กิดแก่ผูเ้รียน การก าหนดจดุมุ่งหมาย
ของหลักสูตร ในแต่ละระดับจะแตกต่างกันออกไปตามลักษณะของผู้เรียน และการพัฒนาทั้ง
ทางดา้นรา่งกาย จิตใจและสติปัญญา โดยครอบคลุมลกัษณะ 3 ดา้นคือ ความรู ้ทกัษะ และเจต
คต ิ 

(2) เนือ้หาวิชา หมายถึง สาระส าคญัของความรูท่ี้น ามากระตุน้หรือเป็นเครื่องมือ
พฒันาผูเ้รียนใหมี้ความรูค้วามสามารถและเกิดคณุลกัษณะตามท่ีก าหนดไวใ้นจดุมุ่งหมาย เนือ้หา
เป็นสิ่งท่ีก าหนดประสบการณ์การเรียนรูแ้ละท าหน้าท่ีเช่ือมโยงให้การจัดประสบการณ์นั้นบัง
เกิดผลตามจุดมุ่งหมาย โดยเนือ้หาวิชาท่ีจะเป็นสิ่งกระตุน้หรือสิ่งเรา้ท่ีดีนัน้ ตอ้งมีหลกัเกณฑใ์น
การเลือก เนือ้หา วิธีตรวจสอบคณุภาพเนือ้หา รวมทัง้การจดัล าดบัเนือ้หาท่ีดีมีระบบ ท าใหผู้เ้รียน
สามารถเรียนรูไ้ดง้่าย นา่สนใจ จงึจะเกิดประโยชนแ์ก่ผูเ้รียนไดส้งูสดุ  

(3) ประสบการณก์ารเรียน หมายถึง ปฏิสมัพันธร์ะหว่างผูเ้รียนกับสถานการณ์
ภายนอกของสิ่งแวดลอ้มท่ีผูเ้รียนมีปฏิกริยาตอ่การเรียนรูท่ี้เกิดขึน้จากพฤติกรรมท่ีแสดงออกของ
นักเรียน โดยจุดมุ่งหมายท่ีระบุทั้งพฤติกรรมและ เนื ้อหานั้นเป็นจุดหมายปลายทาง แต่
ประสบการณก์ารเรียนรู ้ท่ีจดัขึน้เป็นวิธีการท่ีจะบรรลถุึงจดุหมายปลายทางนัน้  

(4) การประเมินผล หมายถึง กระบวนการรวบรวมข้อมูลเพ่ือตรวจสอบว่า
ประสบการณ ์การเรียนท่ีจดัขึน้ไดผ้ลเป็นท่ีพึงปรารถนาหรือไม่ สามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
ของผูเ้รียนไปในแนวทางท่ีพึงปรารถนาหรือไม่ และไดบ้รรลุจุดมุ่งหมายท่ีไดก้ าหนดไวม้ากนอ้ย
เพียงใดและเป็นการน าเสนอขอ้มูล เพ่ือตดัสินใจเปล่ียนแปลงหรือปรบัปรุงหรือเลือกวิธีการใหม ่  
ซึ่งในการประเมินผลนั้นควรพิจารณาให้ครอบคลุมมิติการประเมินความก้าวหน้าและมิติการ
ประเมินผลลพัธ ์

หลกัสตูรเสริมเป็นส่วนหนึ่งของหลกัสตูรสถานศกึษาท่ีจะตอ้งจดัท าขึน้เป็นแนวทาง
ให้สถานศึกษาและบุคลากรท่ีเก่ียวข้องใช้วางแผนจัดกิจกรรมพัฒนานักเรียนได้ตรงตาม
เจตนารมณห์รือใหเ้หมาะสมกบับรบิทความพรอ้มของชมุชน ตามสภาพปัญหาและความตอ้งการ
ของผูเ้รียน หลักสูตรเสริมจึงเป็นหลกัสูตรท่ีขยายทัง้แนวกวา้งและแนวลึกมากกว่าหลกัสูตรปกต ิ
เป็นหลกัสูตรท่ีเพิ่มทัง้ความรู ้ทกัษะ และหลกัสูตรเสริมอาจมีเนือ้หานอกเหนือจากหลกัสตูรปกต ิ
หรือมีเนือ้หาคาบเก่ียวกับหลักสูตรปกติก็ได ้หลักสูตรเสริมเป็นหลักสูตรท่ีพัฒนาทักษะการคิด 
นอกจากนีห้ลักสูตรเสริมยงัมุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดแรงจูงใจและเจตคติทางบวกต่อการเรียนรูมี้
ความเช่ือมั่นในตนเอง สามารถชีน้  าตนเองได ้(Davis and Rimm. 1994) 
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ดงันัน้หลกัสตูรเสริมจึงไม่ใช่สิ่งใหม่เกิดขึน้พรอ้มกบัสถานศกึษา โดยจะเห็นไดว้า่จาก
อดีตจนถึงปัจจบุนั ผูส้อนส่วนใหญ่ยงัคงสนใจงานสอนในชัน้เรียนเป็นหลกั ผูส้อนจึงไม่รูถ้ึงความ
สนใจทางสงัคมและทางกายภาพของผูเ้รียนซึ่งผูส้อนเขา้ใจว่าการสอนส าคญักว่าการเรียนรูแ้ละ
การสอนในรายวิชาหลกัส าคญักวา่การท างานท่ีมีประโยชน ์หลกัสตูรเสริมจึงมีความสอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการของผูเ้รียนและเพิ่มเสริมการเรียนรูอ่ื้น ๆ ทัง้สาระและกระบวนการท่ีไม่ปรากฏใน
หลกัสตูรปกติและหลกัสตูรเสรมิจะช่วยส่งเสรมิการเรียนรูใ้นหลกัสตูรหลกั โดยกระบวนการเรียนรู้
ในหลักสูตรเสริมจะเป็นกระบวนการพัฒนาท่ีต้องด าเนินการอย่างต่อเน่ือง กระบวนการชอง
หลกัสตูรเสริมพบว่าเป็นการเพิ่มเนือ้หาของการเรียนรูท่ี้ไม่มีในหลกัสตูรปกติอาจเป็นเนือ้หาท่ียาก
ขึน้  มีความลกึและความกวา้งมากขึน้หรือขยายกลยทุธว์ิธีการเรียนรูใ้นการสอนใหแ้ตกตา่งไปจาก
เดิม หลกัสตูรเสริมจะมีประสิทธิภาพมากขึน้หากเป็นการขยายหลกัสตูรเดิมและผูส้อนทราบความ
ตอ้งการของผูเ้รียนหรือทราบวตัถปุระสงคว์า่ตอ้งการใหเ้กิดอะไรกบัผูเ้รียน  

หลักสูตรเสริมอาจใช้แนวคิดการจ าแนกจุดประสงคท์างการศึกษาของเบนจามิน 
บลมู (Benjamin Bloom. 1964) ในมิตดิา้นปัญญามาประยกุตใ์ชไ้ด ้ซึ่งจดุมุ่งหมายดา้นสติปัญญา
มี 6 ประการ (Clark. 1997 อา้งถึงใน วิจิตรพ์ร หล่อสวุรรณกลุ. 2544) โดยเรียงพฤติกรรมจากง่าย
ไปหายาก ดงันี ้

1. ความรูค้วามจ า คือ ความสามารถในการจ าและระลึกได ้เก่ียวกับขอ้เท็จจริง
ของเรื่อง เหตกุารณ์ ปรากฏการณ์ รายละเอียดของความรูใ้นเนือ้หา ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ ์
สตูร 

2. ความเขา้ใจ  คือ ความสามารถในการจบัใจความส าคญั  อธิบายความหมาย
ของความรูท่ี้ยากให้ง่าย แปลความ ตีความ ประเด็นท่ีมีความหมายแฝงให้เป็นภาษาท่ีง่าย 
คาดคะเนแนวโนม้เก่ียวกบัปรากฏการณอ์ยา่งสมดลุ 

3. การน าไปใช้ คือ ความสามารถในการน าเอาหลักการ สูตร กฎเกณฑ์หรือ
วิธีด  าเนินการต่าง ๆ ไปใช้ในสถานการณ์จริง ใช้พิจารณากรณีตัวอย่างใหม่หรือใช้แก้ปัญหา
สถานการณใ์หม ่

4. การวิเคราะห ์คือ ความสามารถในการคนัหาหรือแยกแยะ เนือ้หาสาระของ
ความรู ้รวมทัง้เรื่องราวเหตกุารณ ์เพ่ือระบถุึงองคป์ระกอบท่ีส าคญั ขอ้เท็จจรงิท่ีซอ่นเรน้ 

5. การสงัเคราะห ์คือ ความสามารถในการผสมผสานความรู้หลาย ๆ ดา้น และ
เช่ือมโยงความรูก้ับประสบการณเ์ดิม ท าใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคท์ัง้ในเชิงภาษา ในเชิงแนวคิด
ตลอดจนการวางแผนและการออกแบบผลิตผลงานใหม ่
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6. การประเมินค่า คือ ความสามารถในการสรุปตดัสินคณุค่าของสิ่งต่าง ๆ หรือ
ตดัสินการกระท าวา่เหมาะสมหรือไม ่โดยยดึหลกัเกณฑเ์ชิงวิชาการหรือเกณฑท่ี์สงัคมยอมรบั 

จากแนวคิดเก่ียวกบัหลกัสูตรเสริมและแนวคิดการจ าแนกจดุประสงคท์างการศึกษา
ของเบนจามิน บลูม (Benjamin Bloom. 1964) ในมิติดา้นปัญญาจะเห็นไดว้่า หลักสูตรเสริมจะ
มุ่งเน้นการสอน ในจุดมุ่งหมายท่ีเก่ียวกับ การน าไปใช้ การวิเคราะห์  การสังเคราะห์และการ
ประเมินคา่ และคณุลกัษณะหรือสมรรถภาพท่ีตอ้งการใหเ้กิดขึน้กับผูเ้รียนเป็นส าคญั  นอกจากนี ้
ไพเออรโ์ต (Piirto. 1994) ใหค้วามส าคญัของหลกัสตูรเสรมิ 5 ประเด็น คือ 1) หลกัสตูรเสริมควรอยู่
บนพืน้ฐานของคณุลกัษณะการเรียนรู ้ความสามารถของผูเ้รียนจะพิจารณาจากความสามารถใน
การเรียนรู ้ ความสามารถในการคิดเชิงสรา้งสรรคแ์ละการคิดวิเคราะห ์ดงันัน้หลกัสตูรเสริมจึงเป็น
หลกัสูตรท่ีมีลกัษณะหลักสูตรขยายออกหรือเพิ่มเนือ้หาตามลักษณะการเรียนรูข้องผูเ้รียน โดย
พิจารณาทั้งความกวา้งและความลึกของเนือ้หา  2) หลักสูตรเสริมควรมีความน่าเช่ือถือในเชิง
วิชาการ ไม่ใช่หลกัสูตรท่ีมีเนือ้หาง่าย ๆ และไม่ควรละเลยองคค์วามรูอ่ื้น ๆ 3) หลกัสูตรเสริมควร
เป็นสหวิทยาการ ท่ีประกอบด้วยหลายวิชาบูรณาการกัน เช่น คณิตศาสตร ์วิทยาศาสตร ์
สงัคมศาสตร ์4) หลกัสตูรเสริมควรมุ่งเนน้สาระส าคญัส าคญั 6 ประการ (1) มุ่งเนนัความสมัพนัธ์
ส่วนบุคคล (2) มุ่งเนน้วิทยาศาสตรป์ระยุกตแ์ละเทคโนโลยี (3) มุ่งเนน้หลักการและเหตุผลทาง
วิชาการ (4) มุ่งเนน้การปรบัตวัและการสรา้งสังคมใหม่ (5) มุ่งเนน้การพัฒนากระบวนการทาง
ปัญญา และ (6) มุ่งเน้นวิธีการเขา้ใจอย่างแทจ้ริง  และประเด็นสุดทา้ย 5) หลักสูตรเสริมควรมี
ความสมดลุ มีความบูรณาการและมีความหมายหลกัการส าคญัของหลกัสตูรเสริม มีวิธีสอนท่ีจะ
ท าใหบ้รรลุเปา้หมายทัง้ทางดา้นกระบวนการและเนือ้หา โดยเป้าหมายทางกระบวนการสามารถ
พฒันาผูเ้รียน รวมถึงกระบวนการหรือทกัษะตา่ง ๆ ได ้ในดา้นเป้าหมายทางเนือ้หาหรือกิจกรรม
ตา่ง ๆ สามารถน าไปใชใ้นการพฒันากระบวนการหรือทกัษะได ้ 

จากการทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งผูว้ิจยัใหค้วามหมายหลกัสตูรเสริม หมายถึง 
ประสบการณก์ารเรียนรูท่ี้จดัขึน้เพ่ือเสริมหลกัสตูรเดิมท่ีมีอยู ่โดยจดุมุง่หมายของหลกัสตูรเสรมิจะ
ก าหนดขึน้ตามคณุลกัษณะท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียนและเนือ้หาอาจมีนอกเหนือจากหลกัสตูรเดิม
หรือมีเนือ้หาคาบเก่ียวกบัหลกัสตูรเดิม  มีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนัทัง้ทฤษฎีและการ
ปฏิบตัิ โดยมีการประเมินผลดว้ยเครื่องมือท่ีหลากหลายวิธีตามกิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งลักษณะ
หลกัสตูรเสรมิในการวิจยัครัง้นี ้เป็นหลกัสตูรท่ีเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน โดยใชก้ารเรียนรู้
ใชส้มองเป็นฐาน ท่ีมีการจัดการเรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกับธรรมชาติการเรียนรูแ้ละสติปัญญา โดย
อาศยัการท างานของกลไกระบบประสาทการรบัรูท้ัง้หา้ เพ่ือส่งเสริมการท างานของสมองจากการ
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สรา้งแรงจูงใจทางบวกอย่างต่อเน่ืองให้เกิดการเรียนรูอ้ย่างเต็มศักยภาพ และมีเกมจ าลอง
สถานการณท่ี์สามารถเกิดขึน้จรงิในการด าเนินชีวิต   

4.3 กระบวนการพัฒนาหลักสูตร 
นกัการศกึษาหลายทา่นไดน้  าเสนอรูปแบบกระบวนการพฒันาหลกัสตูรตามแนวคดิท่ี

แตกตา่งกนั โดยมีรายละเอียดดงันี ้
รูปแบบกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของ Tyler (1949) เป็นรูปแบบท่ีไดร้บัการ

ยอมรบัและวิธีแนวทาง-จดุหมายปลายทาง (Means-ends Approach) มีหลกัการพฒันาหลกัสตูร
และการสอนพืน้ฐานค าถาม 4 ประการ คือ 

1. มีจดุมุง่หมายทางการศกึษาอะไรบา้งท่ีควรแสวงหา 
2. มีประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบ้างท่ีควรจัดขึน้เพ่ือช่วยให้บรรลุ

จดุมุง่หมายทางการศกึษาท่ีก าหนดไว ้
3. จะจดัประสบการณท์างการศกึษาดงักล่าวใหมี้ประสิทธิภาพไดอ้ยา่งไร 
4. จะทราบไดอ้ยา่งไร วา่จดุมุง่หมายดงักลา่ว ไดบ้รรลตุามท่ีก าหนดไว ้

ทัง้นี ้จากค าถามทัง้ 4 ของไทเลอร ์สามารถน ามาก าหนดเป็นขัน้ตอนการพฒันา
หลกัสตูร ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 ก าหนดจดุมุง่หมายทางการศกึษา 
ขัน้ตอบท่ี 2 คดัเลือกประสบการณ ์
ขัน้ตอนท่ี 3 จดัล าดบัประสบการณ ์ 
ขัน้ตอนท่ี 4 การประเมินผล 

ไทเลอรเ์นน้ความส าคญัของการก าหนดจุดมุ่งหมายทางการศึกษาเป็นอันดบัแรก 
เพราะเป็นหวัใจส าคญัของการไดม้าซึ่งค  าตอบอีก 3 ขอ้ถดัมา โดยการก าหนดจดุมุง่หมายสามารถ
พิจารณาขอ้มลูพืน้ฐานจากแหล่งตา่ง ๆ 3 แหล่ง คือ ผูเ้รียน สงัคม และนกัวิชาการ ซึ่งจะช่วยใหไ้ด้
จุดมุ่งหมายชั่ วคราวก่อน ต่อมาจึงใช้หลักปรัชญาและหลักจิตวิทยาการเรียนรูม้ากลั่นกรอง
จดุมุ่งหมายชั่วคราวเหล่านัน้ ซึ่งจะท าใหไ้ดจ้ดุมุ่งหมายท่ีแทจ้ริงมาใชเ้ป็นแนวทางในการคดัเลือก
กิจกรรมการจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้และการประเมินผลตามล าดบั  

ทาบา (Taba. 1962) ไดก้ล่าวไวว้่า การพัฒนาหลกัสูตร หมายถึงการ เปล่ียนแปลง
และปรบัปรุงสตูรเดิมใหไ้ดผ้ลดียิ่งขึน้ทัง้ในดา้นการวางจดุงหมาย การจดัเนือ้หา วิชาการเรียนการ
สอน การวดัและการประเมินผลอ่ืนๆ เพ่ือใหบ้รรลถุึงจดุม่งหมายอนัใหม่ท่ีวาง ไว ้การเปล่ียนแปลง
หลกัสตูรเป็นการเปล่ียนแปลงทัง้ระบบหรือเปล่ียนแปลงทัง้หมด ทัง้ จุดมุ่งหมายและวิธีการ และ
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การเปล่ียนแปลงหลกัสูตรนีจ้ะมีผลกระทบทางดา้นความคิดและ ความรูส้ึกของผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุก
ฝ่าย ส่วนการปรับปรุงหลักสูตร หมายถึงการเปล่ียนแปลง หลักสูตรเพียงบางส่วนโดยไม่
เปล่ียนแปลงแนวความคิดพื ้นฐานหรือรูปแบบของหลักสูตร โดยรูปแบบกระบวนการพัฒนา
หลักสูตรของทาบา Taba Hilda ไดเ้สนอรูปแบบการพัฒนาหลกัสูตรอย่างเป็นระบบ เนน้วิธีล่าง
ไปสู่ระดบับน หรือ Grass-roots Approuch มีขัน้ตอนการพัฒนาหลักสูตรท่ีใกลเ้คียงกับขัน้ตอน
ของไทเลอร ์แต่ต่างกันท่ีไทเลอรค์่อนขา้งเสนอวิธีการท่ีเป็นระดบับนสู่ระดบัล่าง หรือ Top-down 
ทาบาเช่ือว่าการพฒันาหลกัสตูรท่ีเริ่มจากระดบับนหรือการสั่งการของผูบ้รหิารไม่ใช่วิธีการพฒันา
หลกัสตูรท่ีดี การพฒันาหลกัสตูรควรเริ่มจากระดบัล่าง หรือครูผูส้อนซึ่งเป็นผูน้  าหลกัสตูรไปใชจ้ริง 
เป็นผูท่ี้อยู่ติดกับขอ้มลูพืน้ฐานจริงมีความเหมาะสมมากกว่าขัน้ตอนท่ีพฒันาหลกัสูตร ดงันัน้การ
พฒันาหลกัสตูรของทาบา มี 7 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 การส ารวจความตอ้งการนกัพฒันาหลกัสตูรหรือผูส้อนเป็นผูส้  ารวจ
ความตอ้งการทางการเรียนจากกลุ่มผูเ้รียน โดยท าการวิเคราะหค์ณุลกัษณะของผูเ้รียนแตล่ะคน 
ในดา้นขอ้มลูพืน้ฐาน ขอ้บกพรอ่ง และความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 

ขัน้ตอนท่ี 2 การก าหนดจดุมุง่หมายภายหลงัจากการไดร้ะบถุึงความตอ้งการของ
นักเรียนพรอ้มกับวิเคราะห์ลักษณะของผู้เรียนแล้ว ผู้สอนจะใช้ข้อมูลเหล่านี ้มาก าหนดเป็น
จดุมุง่หมาย เพ่ือเป็นแนวทางส าหรบัการพฒันาหลกัสตูรขัน้ตอ่ไป 

ขัน้ตอนท่ี 3 การเลือกเนือ้หาจุดมุ่งหมายท่ีไดก้ าหนดไวจ้ะเป็นแนวทางในการ
เลือกเนือ้หาท่ีคดัเลือกมาจะตอ้งเหมาะสมและมีความส าคญักบัผูเ้รียน 

ขัน้ตอนท่ี 4 การจดัล าดบัเนือ้หาวิชาเม่ือผูส้อนไดเ้นือ้หามาแลว้จะตอ้งจดัล าดบั
เนือ้หาวิชาเพ่ือให้เหมาะสมกับสภาพของผู้เรียน เช่น วุฒิภาวะ ความพรอ้ม และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เป็นตน้ 

ขัน้ตอนท่ี 5 การเลือกประสบการณก์ารเรียนรูเ้ม่ือจดัล าดบัเนือ้หาแลว้ ผูส้อนจะ
ท าการเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนและวิธีสอนท่ีสอดคลอ้งกับธรรมชาติของเนือ้หาวิชาและ
สภาพผูเ้รียน 

ขัน้ตอนท่ี 6 การจดัล าดบัประสบการณผ์ูส้อนเป็นคนตดัสินใจจดัล าดบักิจกรรม
การเรียนรูโ้ดยค านงึถึงความแตกตา่งระหวา่งผูเ้รียน 

ขัน้ตอนท่ี 7 ก าหนดสิ่งท่ีจะประเมินและวิธีประเมินผลนกัพฒันาหลกัสตูรจะช่วย
ในการตัดสินใจว่ามีจุดมุ่งหมายข้อใดบ้างท่ีผู้เรียนไดบ้รรลุ ส่วนผู้สอนจะช่วยในการคัดเลือก
เทคนิควิธีการประเมินท่ีเหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียน 
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รูปแบบกระบวนการพฒันาหลกัสูตรของเซเลอร ์อเล็กซานเดอร ์และ เลวิส (Saylor, 
Alexander and Lewis. 1981 อา้งถึงใน Oliva. 2009) เสนอรูปแบบการพฒันาหลกัสตูรท่ีค  านึงถึง
ความสมัพนัธข์องแต่ละองคป์ระกอบในระบบการพฒันาหลกัสูตร เริ่มจากการก าหนดเป้าหมาย
ของการศกึษาและจดุมุ่งหมายเฉพาะท่ีตอ้งการใหป้ระสบผลส าเรจ็ การก าหนดเป้าหมายทางการ
ศกึษามีสิ่งท่ีตอ้งการ 4 ประการ คือ 1) ขอ้มลูการพฒันาบคุคล 2) ลกัษณะทางสงัคม 3) ทกัษะการ
แสวงหาความรู ้และ 4) ความเช่ียวชาญเฉพาะดา้น เป้าหมายทางการศึกษาและจุดมุ่งหมาย
เฉพาะเป็นแนวทางในการออกแบบหลกัสตูร การน าหลกัสตูรไปใช ้และการประเมินผล 

รูปแบบกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของโอลิวา (Oliva. 2009) เสนอรูปแบบการ
พฒันาหลักสูตรท่ีมุ่งเนน้ถึงความสมัพนัธข์องการออกแบบหลักสูตรและการเรียนการสอนอย่าง
เป็นขัน้ตอน ก าหนดขัน้ตอนการพฒันาหลกัสตูรเป็น 12 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 การก าหนดปรชัญา จดุมุง่หมาย และความเช่ือเก่ียวกบัการเรียนรู ้
ขั้นตอนท่ี 2-4 การวิเคราะห์ความตอ้งการท่ีแท้จริงของสังคมและผู้เรียนเพ่ือ

น ามากลั่นกรองใหไ้ดเ้ปา้หมายและจดุมุง่หมายเฉพาะของหลกัสตูร 
ขัน้ตอนท่ี 5 การบรหิารหลกัสตูรและการน าหลกัสตูรไปใช ้
ขัน้ตอนท่ี 6-9 การก าหนดเปา้หมายการเรียนและจุดประสงคก์ารเรียนรูค้ดัเลือก

กิจกรรมและประสบการณก์ารเรียนรู ้ก าหนดวิธีการประเมินผลการเรียน 
ขัน้ตอนท่ี 10 การด าเนินการจดัการเรียนการสอนตามท่ีวางแผนไว ้
ขั้นตอนท่ี 11-12 การประเมินผลการจัดการเรียนการสอนและการประเมิน

หลกัสตูร 
ทัง้นี ้ขอ้ดีของรูปแบบกระบวนการพฒันาหลกัสูตรของโอลิวาอีก คือ การระบุขอ้มูล

ปอ้นกลบัเพ่ือน ามาใชใ้นการปรบัปรุงหลกัสตูร ชว่ยใหม้องภาพการพฒันาหลกัสตูรอย่างครบวงจร
ซึ่งตอ้งมีการพฒันาหลกัสตูรอยูต่ลอดเวลา  

ทฤษฎีเก่ียวกับการน าหลักสูตรไปใชมี้ความจ าเป็น เน่ืองจากการน าหลกัสูตรไปใช้
ตอ้งมีหลกัการและประสิทธิภาพ ในการวิจยัครัง้นีใ้ชแ้นวคิดเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมใน
การใชห้ลกัสตูรของ แม็กนีล (McNeil. 1981) ประกอบดว้ย 

1) รูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and Deverlopment Model) เป็น
รูปแบบการพฒันาและการวิจยัเก่ียวกบัหลกัสตูร 
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2) รูปแบบการพฒันาแบบผสมผสาน (Integrative Deverlopment Model) เป็น
รูปแบบการพัฒนาแบบท่ีด าเนินการกับครูภายในห้องเรียนหลังจากนั้นจึงน าออกไปสู่สังคม
ภายนอก 

3) รูปแบบการใชต้วักลางส าหรบัการเปล่ียนแปลง (The Change Agent Model) 
เป็นรูปแบบท่ีใชบ้คุคลเป็นตวักลางในการเปล่ียนแปลง เชน่ การใหผู้บ้รหิารโรงเรียนเป็นตวักลางใน
การน าการเปล่ียนแปลง  

4) การเปล่ียนแปลงโดยไม่มีรูปแบบ (The non Model for Change) ซึ่งไชแมน 
และไลเบอรแ์มน (Shiman and Liebeman. 1974) ท าการวิจัยสรุปว่าการเปล่ียนแปลงภายใน
โรงเรียนไม่มีรูปแบบแต่อย่างใด แต่ควรจะมีการด าเนินการตามสภาพของโรงเรียนแต่บะแห่งท่ี
เป็นอยู่ โดยมีการประเมินทางเลือกต่าง ๆ ใหเ้หมาะสมกับสภาพปัญหาและความตอ้งการของ
โรงเรียนแตล่ะแหง่ 

จากการทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสตูรขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดน้  าทฤษฎี
การสรา้งหลกัสตูรของไทเลอร ์และทฤษฎีการน าหลกัสตูรไปใชโ้ดยรูปแบบการวิจยัและพฒันาของ 
แม็กนีล (McNeil. 1981) มาใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้เน่ืองจากการพัฒนาหลกัสูตรนัน้ตอ้งด าเนินการ
อย่างมีหลกัการ มีระบบ และพฒันาอย่างตอ่เน่ือง โดยจ าเป็นตอ้งอาศยัการมีส่วนรว่มของทกุฝ่าย
ท่ีเก่ียวขอ้งในการพฒันาหลกัสตูร ซึ่งการพฒันาหลกัสตูรตอ้งด าเนินการใหค้รบทัง้ 3 ระบบ คือ 1) 
ระบบการรา่งหลกัสูตร 2) ระบบการน าหลกัสตูรไปใช ้และ 3) ระบบการประเมินหลกัสูตร ส าหรบั
การพฒันาหลกัสตูรจ าเป็นตอ้งมีการปรบัปรุงเปล่ียนแปลงใหท้นัสมยัอยู่เสมอ นบัเป็นวฏัจกัรของ
การพฒันาหลกัสตูรท่ีควรมีอย่างต่อเน่ืองเพ่ือใหไ้ดห้ลกัสตูรท่ีทนัสมยัและทนัต่อการเปล่ียนแปลง
ตลอดเวลา 

4.4 การประเมินหลักสูตรเสริม 
รูปแบบการประเมินหลักสูตรของ ไทเลอรห์รือรูปแบบท่ียึดจุดประสงคเ์ป็นหลัก 

(Goal-based Models)  เป็นรูปแบบการประเมินท่ีเน้นการตัดสินคุณค่าตามจุดมุ่งหมายหรือ
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไวใ้นแผนงาน โครงการ หรือหลักสูตร การประเมินจึงมีลักษณะของการ
เปรียบเทียบผลท่ีเกิดขึน้จรงิกบัผลท่ีคาดหวงัไว ้ดงันัน้ จดุมุ่งหมาย เปา้หมาย หรือวตัถปุระสงคจ์ึง
ถูกใช้เป็นเกรฑ์ส าหรบัตัดสินความส าเร็จของการด าเนินงาน ซึ่งจัดท ารูปแบบการประเมินนีมี้
แนวคิดว่าการศึกษาเป็นกระบวนการของความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ  3 อย่าง  คือ 
จดุประสงค ์ประสบการณก์ารเรียนรูแ้ละผลการเรียนรู ้ความสมัพนัธนี์น้ิยมเรียกกันว่า "วงจรของ
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ไทเลอร"์ ในทศันะของไทเลอรก์ารประเมินผลซึ่งหลกัสตูร คือ การตรวจสอบผลสมัฤทธ์ิท่ีเกิดขึน้กบั
ผูเ้รียนวา่เป็นไปตามจดุประสงคห์รือไม ่ซึ่งผลสมัฤทธ์ินัน้ หมายถึง ความรู ้ทกัษะและเจตคด ิ 

การประเมินผลของไทเลอรม์ุ่งเฉพาะความสมัพนัธร์ะหว่างจดุประสงคก์บัผลสมัฤทธ์ิ 
การตรวจสอบผลสัมฤทธ์ิจากประสบการณ์ใชวิ้ธีการตรวจสอบการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม โดย
เปรียบเทียบพฤติกรรมท่ีก าหนดไว้ในจุดประสงค์กับพฤติกรรมท่ีตรวจสอบได้ ซึ่งเป็นการ
ประเมินผลรวมส าหรบัวิธีการท่ีใชใ้นการประเมินผลนัน้มีหลายวิธีเช่น การสงัเกตพฤติกรรม การ
ทดสอบผลสมัฤทธ์ิการสมัภาษณแ์ละการตอบแบบสอบถาม 

จากรูปแบบการประเมินผลของไทเลอร ์จะเห็นไดว้่า รูปแบบดงักล่าวไม่ไดแ้สดงแต่
เพียงความสมัพนัธร์ะหวา่งจดุประสงคก์บัผลสมัฤทธ์ิเท่านัน้ แตย่งัแสดงวา่มีความสมัพนัธร์ะหว่าง 
จดุประสงคก์บัประสบการณแ์ละระหว่างประสบการณก์บัผลสมัฤทธ์ิอีกดว้ย ดงันัน้ถา้จะตอ้งการ
ใหค้รบวงจรก็จะตอ้งตรวจสอบทัง้จุดประสงคแ์ละประสบการณ ์ไม่ใช่ตรวจสอบผลสมัฤทธ์ิอย่าง
เดียวอย่างไรก็ตามถา้ยึดตามรูปแบบของไทเลอร ์จุดมุ่งหมายหลกัของการประเมินผลจะอยู่ท่ีว่า 
ผลของการตรวจสอบเป็นไปตามท่ีก าหนดไวแ้ต่เดิมหรือไม่ เป็นการเปรียบเทียบสิ่งท่ีก าหนดขึน้ไว้
กบัสิ่งท่ีกระท าจรงิ 

จดุมุง่หมายของการประเมินผลหลกัสตูร 
ทิศนา แขมมณี (2537) ไดก้ล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการประเมินผลหลักสูตรไว้

ดงันี ้
1. เพ่ือหาคุณค่าของหลักสูตรนัน้ โดยดูว่า หลักสูตรท่ีจัดขึน้สามารถสนอง

ตามวตัถปุระสงคท่ี์หลกัสตูรนัน้ตอ้งการหรือไม่ 
2. เพ่ือตดัสินว่า การวางเคา้โครงและรูปแบบระบบของหลักสูตร ตลอดจน

การบรหิารงานและการสอนตามหลกัสตูร เป็นไปในทางท่ีถกูตอ้งแลว้หรือไม่ 
3. เพ่ือดผูลวา่ ผลผลิตคือผูเ้รียนนัน้เป็นอยา่งไร 

การประเมินผลหลกัสูตรโดยค านึงถึงช่วงเวลาของการประเมินจะสามารถแบ่ง
ออกไดเ้ป็น 2 ประเกท ไดด้งันีคื้อ (Omstein and Hunkins. 1993) 

1. การประเมินย่อยหรือการประเมินผลระหว่างด าเนินการ (Formative 
Evaluation) การประเมินผลประเภทนีก้ระท าระหว่างท่ีโครงการยังไม่สิน้สุดหรือระหว่างท่ีท า
หลักสูตรยังไม่เสร็จหรือยังท าการสอนไม่จบหน่วยการเรียน การประเมินผลอาจท าเป็นระยะใน
เรื่องเดียวกนัหรือในเรื่องตา่งกนัก็ได ้
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จดุมุ่งหมายของการประเมินประเภทนีคื้อ การปรบัปรุงสิ่งท่ีกระท าอยู่ใหดี้ขึน้ 
โดยไม่ปลอ่ยไวจ้นกระทั่งเสรจ็งาน ในกรณีของหลกัสตูรการประเมินผลจะด าเนินไปทกุขัน้ตอนของ
การจัดท าหลักสูตร ตัง้แต่การก าหนดจุดมุ่งหมายไปจนถึงการก าหนดเนือ้หาสาระของหลักสูตร
และเม่ือไดห้ลกัสตูรตน้แบบแลว้ก็จะมีการประเมินผลตอ่ไปอีกท่ีเรียกว่า การทดลองน ารอ่งและการ
ทดลองภาคสนาม 

ความหมายของการประเมินย่อยยังครอบคลุมถึงการประเมินผลการเรียน
การสอนในชัน้เรียนดว้ยเป็นการควบคมุการปฏิบตัิงานซึ่งช่วยใหท้ัง้ผูเ้รียนและผูส้อนไดท้ราบจุด
ดอ้ยและจดุเดน่ของตนเองและสามารถน าขอ้มลูท่ีไดม้าปรบัปรุงแกไ้ขสิ่งท่ีบกพรอ่งใหห้มดไป 

2. การประเมินผลรวมหรือการประเมินผลเม่ือเสร็จสิน้โครงการ (Summative 
Evaluation) เป็นการประเมินผลหลกัสตูรหลงัจากท่ีน าหลกัสตูรไปใช ้จดุมุ่งหมายของการประเมิน
ประเภทนี ้คือ การพิจารณาตดัสินวา่หลกัสตูรท่ีจดัท าขึน้มีประสิทธิผลหรือไม ่มีอะไรท่ีตอ้งปรบัปรุง
แก้ไขประเมินผลรวมจึงเป็นการประเมินผลท่ีมุ่งปรบัปรุงแก้ไขเป็นส่วนรวมและมีขอบเขตการ
ประเมินท่ีครอบคลมุ 

รุจิร ์ภู่สาระ (2545) ก าหนดวิธีการประเมินหลกัสตูรไวห้ลายวิธี ไดแ้ก่  
1. การใช้แบบสอบถาม เป็นวิธีท่ีดีท่ีสุดท่ีจะท าให้รูว้่า คนคิดอย่างไร รูส้ึก

อย่างไร ท าไมจึงรูส้ึกอย่างนัน้  การใชแ้บบสอบถามตามปกติไม่มีรูปแบบตายตัว ดังนั้นผู้ใชจ้ึง
พิจารณาวา่จะตอ้งการขอ้มลูแบบใด แบบสอบถามสามารถใชก้บัครู นกัเรียน ผูบ้รหิาร 

2. การสัมภาษณ์ เป็นการสนทนาโดยมีจุดมุ่งหมายระหว่างผู้คน ดังนั้นผู้
สมัภาษณ์จึงตอ้งสรา้งความคุน้เคยกับผูถู้กสมัภาษณเ์พ่ือลัวงเอาความจริงจากค าตอบ จุดดอ้ย
ของการสมัภาษณคื์อ ผูส้มัภาษณไ์ดร้บัการวิพากษว์ิจารณว์่ามีความเป็นอตันยัสงู ดว้ยเหตนีุเ้องผู้
สัมภาษณ์จึงควรระมัดระวังประเด็นในการสัมภาษณ์และเนือ้หาท่ีจะสัมภาษณ์ รวมทั้งวิธีการ
บนัทกึขอ้มลูจากการสมัภาษณ ์

3. การใชม้าตรส่วนประมาณค่า การประมาณค่าอาจน ามาใชใ้นการตดัสิน
การปฏิบตัิของผูเ้รียนแตผู่ป้ระเมินก็ควรระวงัปัญหาท่ีอาจเกิดขึน้จากการใชม้าตราส่วนประมาณ
คา่ดว้ย รวมทัง้ความล าเอียงของผูป้ระเมินทัง้ทางบวกและทางลบ โดยปกติมาตราส่วนประมาณ
คา่มกัใชใ้นการประเมินผูส้อน ผูเ้รียนและการประเมินตนเอง 

4. การสงัเกตในหอ้งเรียนอย่างเป็นระบบ การสงัเกตใชส้  าหรบัการพิจารณา
พฤตกิรรมเฉพาะอยา่งท่ีปรากฏ ทัง้นีก็้ขึน้อยูก่บัจดุประสงคใ์นการประเมิน 
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5. การบันทึกพฤติกรรม การบนัทึกพฤดิกรรมเป็นการบรรยายเหตุการณ์ท่ี
สงัเกตโดยผูส้งัเกตบนัทึกสิ่งท่ีเขาไดส้งัเกต โดยการบนัทกึจะกระท าทนัทีเม่ือมีเหตกุารณเ์กิดขึน้ ซึ่ง
มีผลดีท่ีเป็นขอ้มลูจรงิและมีการตีความหมายแยกตา่งหากออกมา 

6 . การทดสอบความสามารถโดยใหเ้ขียนตอบ เป็นการวดัผลการปฏิบตัิของ
ผูเ้รียนโดยผูป้ระเมินเป็นผูด้  าเนินการ ส่วนใหญ่จะเป็นการวดัผลสัมฤทธ์ิหรือความถนัดทางการ
เรียน 

7. การให้เขียนตอบโดยรายงานตนเอง วิธีนีร้วมถึงการส ารวจความสนใจ 
แบบวดัเจตคต ิการตอบแบบสอบถาม แตไ่ม่ใชเ่ป็นการทดสอบจรงิ ๆ โดยไม่ตอ้งดวูา่ผลการปฏิบตัิ
ท่ีดีท่ีสดุคืออะไร แตผู่ป้ระเมินจะน ามาใชใ้นการรวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบัความสนใจหรือเจตคติของ
นกัเรียนหรือของครู 

จากการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับการประเมินหลักสูตรท่ี พบว่าการประเมินผล
หลกัสตูรสามารถแบ่งเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได ้3 ประเภทดว้ยกนัคือ การประเมินผล หลกัสตูรก่อน
การน าหลักสูตรไปปฏิบัติ (Pre Evaluation) การประเมินย่อยหรือการประเมินผล ระหว่าง
ด าเนินการ (Formative Evaluation)  การประเมินผลรวมหรือการประเมินผลเม่ือเสร็จสิน้โครงการ 
(Summative Evaluation) และแบง่เป็น 2 ลกัษณะ คือ 1) การประเมินผลผูเ้รียน โดยการพิจารณา
ผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียน เป็นเคร่ืองชีใ้ห้เห็นว่าหลักสูตรท่ีจัดขึน้มีความถูกตอ้งตามบริบทต่าง ๆ 
หรือไม่เพียงใด 2) การประเมินผลตวัหลกัสตูร โดยเป็นการประเมินผลเพ่ือทราบถึงผลสมัฤทธ์ิของ
หลกัสูตรท่ีไดน้  ามาใชก้ับผูเ้รียนซึ่งผลการประเมินน ามาใชใ้นการพฒันาและปรบัปรุงหลกัสูตรท่ี
ตอ้งด าเนินการอยา่งตอ่เน่ือง 

การประเมินหลักสูตรเสริมก่อนการน าหลักสูตรไปใช้ จะเป็นการประเมิน
องคป์ระกอบของหลักสูตรเสริมว่ามีความสอดคลอ้งเหมาะสมและถูกตอ้งตามหลักการพัฒนา
หลกัสตูรและจดุมุ่งหมาย ของหลกัสูตรหรือไม ่เพียงใด โดยการใหผู้รู้ ้ผูเ้ช่ียวชาญหรือผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
เป็นผู้ประเมิน เครื่องมือท่ีใช้ในการประเมิน ได้แก่ แบบประเมินความเหมาะสมและความ
สอดคลอ้งของโครงรา่งหลกัสตูรเสริม การประเมินหลกัสตูรเสริมภายหลงัจากการน าหลกัสตูรไปใช้
จะเป็นการประเมินการใชห้ลกัสูตรเสริมและการประเมินสมรรถภาพของผูเ้รียน เครื่องมือท่ีใชใ้น
การประเมินการใชห้ลกัสตูรเสริม ไดแ้ก่ แบบประเมินความเหมาะสมในการใชห้ลกัสตูรเสริมและ
แบบสัมภาษณค์วามคิดเห็นของนักศึกษาต่อหลักสูตรเสริม ส่วนในดา้นการประเมินสมรรถภาพ
ของผูเ้รียนนัน้ผูว้ิจยัจะประเมินสมรรถภาพทางดา้นความรูท้กัษะและเจตคติทัง้ก่อนและหลงัการ
น าหลกัสตูรไปใช ้เครื่องมือท่ีใชใ้นการประเมินจะประกอบดว้ย แบบประเมินความรู ้ทกัษะและเจต



  65 

คติ แบบประเมินผลการปฏิบัติแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรูแ้ละแบบทดสอบแบบอัตนัย  
(รุจิร ์ภู่สาระ. 2545) 
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บทที ่3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

การศกึษาวิจยัเรื่องการพฒันาหลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูก้ารเงินโดยการ
จดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี โดย
การพัฒนาหลักสูตรเสริมใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา(Research and Development) มี
รูปแบบการวิจยักึ่งทดลอง (Quasi-experimental Design) การวัดผลก่อนเรียนและหลังเรียนทั้ง
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (The Randomized Pretest-posttest Control Group Design) 
(Creswell. 2003) โดยความมุ่งหมายของการวิจยัครัง้นี ้เพ่ือ 1) ศึกษาองคป์ระกอบความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 2) พัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรู้
ทางการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษา
ระดบัปริญญาตรี และ 3) ศกึษาประสิทธิผลของหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการ
เงินโดยการจัดการเรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษาระดับ
ปรญิญาตร ี

ซึ่งผูว้ิจยัมีรายละเอียดของแผนผงัการออกแบบการด าเนินการวิจยัและพฒันา 4 ขัน้ตอน 
ดงันี ้
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หลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการเงนิโดยการจัดการเรียนรู้ใช้
สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณข์องนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 

ภาพประกอบ 2 แผนผงัการออกแบบการด าเนินการวิจยั 

ข้ันตอนที ่1 การศึกษาวิเคราะหแ์ละสังเคราะหข้์อมูลพืน้ฐาน (Research 1: R1)  
ศึกษาเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับความฉลาดรูท้างการเงิน 

การจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน เกมจ าลองสถานการณ ์และการพัฒนาหลกัสูตรเสริม ศึกษา
ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี ศกึษาพฤติกรรมทางการเงินของนกัศกึษา
ระดับปริญญาตรี และตรวจสอบยืนยันความเหมาะสมของความฉลาดรู้ทางการเงินจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ ส าหรบัน าขอ้มลูมาเป็นพืน้ฐานท่ีจ าเป็นและตอ้งการสรา้งหลกัสตูรเสรมิ ประกอบดว้ย 

ข้ันที่ 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องเก่ียวกับความฉลาดรู้
ทางการเงิน ความรูท้างการเงิน เจตคติต่อการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน แลว้ด าเนินการวิเคราะห ์
สังเคราะหเ์พ่ือก าหนดเป็นกรอบความฉลาดรูท้างการเงิน และแนวทางการเรียนรูค้วามฉลาดรู้
ทางการเงิน 

ข้ันที่ 2 ศกึษาความฉลาดรูท้างการเงินโดยการสอบถามนกัศกึษาระดบัปรญิญา
ตรี โดยตรวจสอบยืนยนัขอ้มูลแบบสอบถามความฉลาดรูท้างการเงิน รวมถึงน าผลการตรวจสอบ
ยืนยนัและขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญไปใชเ้ป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการพฒันาหลกัสตูรตอ่ไป 

ขั้นตอนที่ 1 การศกึษาวิเคราะหแ์ละ
สงัเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน (R1)

ขั้นตอนที่ 2 การพฒันาหลกัสตูรเสรมิเพื่อ
เสรมิสรา้งความฉลาดรูก้ารเงิน (D1)

ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใชพ้ฒันาหลกัสตูร
เสรมิเพื่อเสรมิสรา้งความฉลาดรูก้ารเงิน (R2)

ขั้นตอนที่ 4 การประเมินผลและปรบัปรุง
หลกัสตูรเสรมิ (D2)
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ข้ันตอนที่  2 การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้างความฉลาดรู้การเงิน 
(Development 1: D1) เป็นการน าข้อมูลพืน้ฐานมาพัฒนาหลักสูตรเสริมให้สอดคล้องกับ
การศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง ประกอบด้วย 

ข้ันที ่ 3 การออกแบบและพฒันาโครงรา่งหลกัสตูรเสรมิ 
ข้ันที่ 4 ตรวจสอบและปรบัปรุงโครงร่างหลักสูตรเสริมโดยผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ

ความเหมาะสมและความสอดคลอ้งของหลกัสตูร แลว้ด าเนินการปรบัปรุงแกไ้ขก่อนน าไปทดลอง
ใช ้

ข้ันตอนที่ 3 การทดลองใช้พัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้างความฉลาดรู้
การเงิน (Research 2: R2) เป็นการน าหลักสูตรไปทดลองน าร่องและทดลองใช้จริงกับ
นักศึกษาทีเ่ป็นกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย 

ข้ันที่ 5 การทดลองน ารอ่ง (Pilot Study) เพ่ือศกึษาความเป็นไปไดข้องหลกัสตูรเสริม
ในสถานการณจ์รงิ 

ข้ันที ่6 การทดลองน าหลกัสตูรเสรมิไปใชจ้รงิกบันกัศกึษาท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง 
ข้ันตอนที่ 4 การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรเสริม (Development 2: D2) 

เป็นการตรวจสอบประสิทธิผลของหลักสูตรตามเกณฑ์ที่ก าหนด และปรับปรุงแก้ไข
หลักสูตรเสริมเพือ่ให้ได้หลักสูตรเสริมทีส่มบูรณ ์ประกอบด้วย  

ข้ันที่ 7 การตรวจสอบประเมินประสิทธิภาพของหลกัสูตรเสริม เป็นการประเมินผล
จากการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงินก่อนและหลงัการผ่านการอบรม
หลกัสตูรเสรมิ   

ข้ันที่ 8 การปรบัปรุงแกไ้ขหลกัสตูรเสริม เป็นการน าผลการทดลองใชห้ลกัสตูรเสริม
และขอ้เสนอแนะตา่ง ๆ หลงัการทดลองใชม้าปรบัปรุงแกไ้ขหลกัสตูรเสรมิท่ีสมบรูณ ์

3.1 ข้ันตอนที ่1 การศึกษาวิเคราะหแ์ละสังเคราะหข้์อมูลพืน้ฐาน (R1)  
ศึกษาเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความฉลาดรูท้างการเงิน  

โดยผู้วิจัยศึกษาจากแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความรูท้างการเงิน เจตคติต่อ
การเงิน พฤติกรรมทางการเงิน การจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน เกมจ าลองสถานการณ ์และการ
พฒันาหลกัสตูรเสริม แลว้ด าเนินการวิเคราะหแ์ละสงัเคราะหเ์ป็นกรอบแนวคดิเก่ียวกบัการพฒันา
หลกัสตูรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน ศกึษาเก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัศกึษาระดบัปริญญาตรี และตรวจสอบยืนยนัความเหมาะสมของความฉลาดรูท้างการเงินจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ ส าหรบัน าขอ้มลูมาเป็นพืน้ฐานท่ีจ าเป็นและตอ้งการสรา้งหลกัสตูรเสรมิ โดยมีขัน้ดงันี ้
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ข้ันที ่1 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการความฉลาดรูท้างการเงิน 
ความรูท้างการเงิน เจตคติต่อการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน การจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน 
และเกมจ าลองสถานการณ ์แลว้ด าเนินการวิเคราะห ์สงัเคราะหเ์พ่ือก าหนดเป็นกรอบความฉลาดรู้
ทางการเงิน และแนวทางการเรียนรูค้วามฉลาดรูท้างการเงิน 

ข้ันที่ 2 ศึกษาความฉลาดรูท้างการเงินโดยการสอบถามนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี 
ตรวจสอบยืนยันขอ้มูลจากผูเ้ช่ียวชาญโดยการสอบถามผู้เช่ียวชาญ มาสังเคราะหค์วามหมาย 
องคป์ระกอบ และตวัชีว้ดัของความฉลาดรูท้างการเงิน และตรวจสอบยืนยนัความเหมาะสมของ
แบบสอบถามความฉลาดรูท้างการเงิน (ภาคผนวก ค) โดยผูเ้ช่ียวชาญทางการเงิน สงัเคราะห ์โดย
ผูเ้ช่ียวชาญความฉลาดรูท้างการเงิน จ านวน 3 คน และบคุลากรทางการศกึษา จ านวน 2 คน 

1) วตัถปุระสงค ์เพ่ือการสงัเคราะหค์วามหมาย องคป์ระกอบ ตวัชีว้ดัของความ
ฉลาดรูท้างการเงินและตรวจสอบยืนยนัความเหมาะสมของผลการสงัเคราะหค์วามฉลาดรูท้างการ
เงิน 3 องคป์ระกอบ คือ ความรูท้างการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และเจตคติทางการเงิน เพ่ือ
น ามาเป็นขอ้มลูในการสรา้งและพฒันาหลกัสตูรเสรมิ 

2) เกณฑใ์นการคดัเลือกผูเ้ช่ียวชาญและเกณฑก์ารวิเคราะหผ์ลการประเมิน 
2.1) ผูเ้ช่ียวชาญความฉลาดรูท้างการเงิน ท่ีมีประสบการณห์รือมีผลงานเป็น

ท่ีประจกัษด์า้นการอบรมพฒันาใหค้วามรูแ้ละจดักิจกรรมทางดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน รวมถึง
เป็นผูเ้ช่ียวชาญดา้นการบริหารจดัการทางการเงิน มีประสบการณใ์นการถ่ายทอดความรูท้างการ
เงิน ไมน่อ้ยกวา่ 5 ปี 

2.3) บุคลากรทางการศึกษา ท่ีมีความเช่ียวชาญด้านความรูท้างการเงิน  
วุฒิทางการศึกษาระดบัปริญญาโทขึน้ไป และมีประสบการณ์ท่ีเก่ียวกับการอบรมความฉลาดรู้
ทางการเงิน ไมน่อ้ยกวา่ 5 ปี หรือมีผลงานท่ีประจกัษณท์างการเงิน 

เกณฑก์ารวิเคราะหผ์ลการประเมินใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Item Objective 
Congruency Index: IOC)  โดยน าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคน มาแปลงเป็นคะแนน 
ดงันี ้

มีความเห็นวา่    สอดคลอ้งกนั   ก าหนดคะแนนเป็น +1 
มีความเห็นวา่    ไมแ่นใ่จ                ก าหนดคะแนนเป็น   0 
มีความเห็นวา่    ไมส่อดคลอ้งกนั     ก าหนดคะแนนเป็น  -1 
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น าคะแนนมาแทนคา่ ถา้ดชันีความสอดคลอ้งมากกว่าหรือเท่ากบั 0.5 แสดง
วา่มีความสอดคลอ้งกนั ถา้ไดด้ชันีความสอดคลอ้งนอ้ยกว่าหรือเท่ากบั 0.5 ซึ่งแบบสอบถามฉบบั
ท่ีผ่านผูท้รงคณุวฒุิตรวจสอบคา่ IOC ของแบบสอบถามในการวิจยัครัง้นีอ้ยูร่ะหวา่ง .06-1.00 โดย
แบบวดัมคึณุภาพความเท่ียงตรงและความเช่ือมั่น 

3) การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
3.1) ประชากร คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีเคยลงทะเบียนเรียน

รายวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิติในชีวิตประจ าวนั/การจดัการความมั่งคั่ง สถาบนัการจดัการปัญญา
ภิวฒัน ์จ านวน 1,631 คนตัง้แตปี่การศกึษา 2562-2564 รวมทัง้สิน้จ  านวน 49 กลุม่เรียน  

3.2) กลุ่มตวัอย่าง คือ นกัศกึษาระดบัปริญญาตรี ท่ีเคยลงทะเบียนเรียน
รายวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิติในชีวิตประจ าวนั/การจัดการความมั่งคั่ง สถาบนัการจดัการปัญญา
ภิวัฒ น์  ตั้ งแต่ ปี การศึกษา 2562-2564 โดยการสุ่ ม แบบแบ่ งชั้นภูมิ  (Stratified Random 
Sampling) โดยสุ่มคณะและสุ่มสาขาวิชาเป็นชั้นภูมิ  ด้วยการใช้สูตรค านวณขนาดตัวอย่าง 
(Yamane. 1970)  
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   เม่ือ n = ขนาดตวัอยา่ง 

    N = ขนาดประชากร 

    e = ความคลาดเคล่ือนท่ีก าหนด 5% 

   และ  ระดบันยัส าคญัท่ี .05 

 

ผูว้ิจยัค  านวณขนาดกลุ่มตวัอย่างได ้321 คน และเพ่ือเป็นการป้องกันความ
ผิดพลาดท่ีอาจเกิดขึน้จากการตอบแบบสอบถามไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ จึงก าหนดขนาดกลุ่ม
ตวัอยา่งนกัศกึษาจ านวน 350 คน 

4) เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4.1) เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความฉลาดรู้

ทางการเงินของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี  
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4.2) การสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ขัน้ตอนในการสรา้ง
แบบวดัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษา 

4.2.1) ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความฉลาดรูท้างการเงิน 
4.2.2) สรา้งแบบวดัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปริญญา

ตรี ตามแนวทางความฉลาดรู้ทางการเงินของ OECD INFE (2011), Atkinson and Messy 
(2012) แบง่ออกเป็น 3 ตอน 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเก่ียวกับลักษณะทางประชากรศาสตรข์องผู้ตอบ
แบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ สาขาวิชาท่ีเรียน ผลการศึกษา รายได้เฉล่ียต่อเดือน และ
ประสบการณ์ท างาน รวมจ านวน 6 ขอ้ค าถาม เป็นแบบสอบถามแบบเลือกตอบ (Check List) 
และเป็นค าถามปลายปิด (Close Ended Questionnaires) โดยใชร้ะดบัการวดัขอ้มลูประเภทนาม
ก าหนด (Nominal Scale) ได้แก่ เพศ และสาขาวิชาท่ีเรียนข้อมูลประเภทจัดล าดับ (Ordinal 
Scale) ไดแ้ก่ อาย ุสาขาวิชาท่ีเรียน รายไดเ้ฉล่ียตอ่เดือน และประสบการณท์ างาน  

ตอนที่ 2 ความฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษา ประกอบดว้ย  3 
ดา้น ไดแ้ก่  

2.1) ดา้นความรูท้างการเงิน เป็นแบบสอบถามถกู/ผิดวดัความรู้
ทางการเงิน จ านวน 10 ขอ้ ผูว้ิจยัสรา้งแบบทดสอบวดัความรูท้างการเงิน โดยอาศยัแนวการสรา้ง
ขอ้ค าถามจากแบบทดสอบของ Heinberg et al. (2014) โดยปรบัปรุงใหเ้หมาะสมตามขอบเขต
เนือ้หาและนิยามปฏิบตัิการของตวัแปรนี ้จ  านวน 10 ขอ้ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ใหเ้ลือกตอบขอ้ท่ี
ถกูท่ีสดุเพียงค าตอบเดียว ซึ่งการตรวจใหค้ะแนนในแต่ละขอ้หากตอบถกู ได ้1 คะแนน และ ตอบ
ผิดได ้0 คะแนน เลือกเฉพาะขอ้ค าถามท่ีมีคา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากบั 0.6 ขึน้ไป ซึ่งถือ
ว่ามีความสอดคล้องกับเนือ้หา (ดวงกมล ไตรวิจิตรคุณ . 2550)  (ภาคผนวก ง) ได้จ  านวนข้อ
ค าถามทัง้สิน้ 10 ขอ้  

2.2) ด้านเจตคติทางการเงิน เป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ วัดระดับความคิดเห็นต่อความส าคัญของการจัดการเงิน 
ผู้วิจัยใช้แบบวัดซึ่งคัดมาจากแบบวัดทัศนคติทางการเงินของวิไล เอื ้อปิยฉัตร (2560) และ 
ศรญัญา ศกึสงคราม และอนงคน์ุช เทียนทอง (2563) โดยใชเ้ป็นแนวทางการสรา้งขอ้ค าถามใหมี้
ความเหมาะสมกบับริบทการวดัท่ีผูว้ิจยัศึกษา และครอบคลุมกับนิยามปฎิบตัิการ จ านวน 24 ขอ้ 
โดยลักษณะของแบบวัดเป็นมาตรวดัประเมิน 5 ระดบัตัง้แต่ “จริง” ถึง “ไม่จริง”  ซึ่งการตรวจให้
คะแนนส าหรับข้อความทางบวกผู้ท่ีตอบ จริงได้ 5 คะแนน และไม่จริงได้ 1 คะแนน ส าหรับ
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ขอ้ความทางลบจะไดค้ะแนนในทางตรงขา้มกนั เลือกเฉพาะขอ้ค าถามท่ีมีคา่ดชันีความสอดคลอ้ง 
(IOC.) เท่ากบั 0.6 ขึน้ไป ซึ่งถือวา่มีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หา (ภาคผนวก ง) ไดจ้  านวนขอ้ค าถาม
ทัง้สิน้ 24 ขอ้  

2.3) ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน เป็นแบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั เป็นแบบสอบถามความคิดเห็นต่อพฤติกรรม ในการวิจยันี ้
ผูว้ิจยัสรา้งแบบวดัขึน้ใหม ่จ านวน 21 ขอ้ ส าหรบัวดัพฤติกรรมการเงินทัง้ 3 ดา้น คือ 1) การใชจ้า่ย 
จ านวน 8  ขอ้ 2) การออม จ านวน 8 ขอ้ และ 3) การลงทนุ จ านวน 5 ขอ้  ตามขอบเขตเนือ้หาและ
นิยามปฏิบตัิการของตวัแปรนี ้เป็นมาตรวดั 5 ระดบั ตัง้แต่ “ปฏิบตัิเป็นประจ า” ถึง “ไม่เคยปฏิบตัิ
เลย” ซึ่งการตรวจใหค้ะแนนส าหรบัผูท่ี้ตอบปฏิบตัเิป็นประจ าได ้5 คะแนน และไมเ่คยปฏิบตัิเลยได ้
1 คะแนน เลือกเฉพาะขอ้ค าถามท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) เท่ากับ 0.6 ขึน้ไป ซึ่งถือว่ามี
ความสอดคลอ้งกบัเนือ้หา (ภาคผนวก ง) ไดจ้  านวนขอ้ค าถามทัง้สิน้ 21 ขอ้  

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะหรือแนวทางในการพัฒนาความฉลาดรู้
ทางการเงินของบคุคล มีลกัษณะค าถามเป็นแบบปลายเปิด (Open Ended Questionnaire) 

จากการพิจารณาเลือกเฉพาะข้อค าถามท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป ซึ่งถือว่ามีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หา ไดแ้บบสอบถามท่ีมีความสอดคลอ้ง
กบัวตัถปุระสงคข์องการวิจยั สามารถน าไปใชไ้ดแ้ลว้จดัพิมพเ์ป็นตน้ฉบบั 

4.3) น าแบบสอบถามข้างต้น ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี ท่ีมีคณุลกัษณะคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอย่างท่ีศกึษา (ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งจริง) รวมทัง้สิน้
จ  านวน 30 ชุด แลว้น าผลการทดลองใช ้ส าหรบัแบบวดัความรูท้างการเงิน มาวิเคราะหค์่าความ
ยากง่าย (Difficulty Level) โดยมีเกณฑค์า่ความยากง่าย 0.20-0.80 ค่าอ านาจจ าแนก (Power of 
Discrimination) โดยหาค่าสหสมัพนัธร์ะหว่างคะแนนรายขอ้กับคะแนนรวมทัง้ฉบบัเป็นคณุภาพ
รายขอ้ (Item-total Correlation) หรือค่า r โดยมีเกณฑว์่า ค่า r ควรมีคา่มากกว่า 0.20 ขึน้ไป และ
มาวิเคราะหห์าค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยหาค่าโดยการค านวณหาค่า KR.-20 ส่วนแบบ
สอบวดัเจตคตทิางการเงินและแบบสอบถามวดัพฤตกิรรมทางการเงิน วิเคราะหห์าคา่ความเช่ือมั่น
โดยหาค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (ลว้น สายยศ; และองัคณา สายยศ. 2528) โดยค่า
ความเช่ือมั่นมากกว่า 0.71 ค่าอ านาจจ าแนกโดยหาค่าสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับ
คะแนนรวมทัง้ฉบับเป็นคุณภาพรายขอ้ (Item-total Correlation) หรือค่า r โดยมีเกณฑว์่า ค่า r 
ควรมีค่ามากกว่า 0.20 ขึน้ไป น าแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงินทัง้ 3 องคป์ระกอบ ใน
การตรวจสอบและหาคณุภาพแบบวดัรายละเอียดดงันี ้
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4.3.1) แบบวัดความรูท้างการเงิน มีค่าความยากง่ายรายข้อระหว่าง 
0.20 - 0.67 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อระหว่าง 0.40-0.90 และมีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 
0.89 (ภาคผนวก ง)   

4.3.2) แบบวัดเจตคติทางการเงิน มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อระหว่าง 
0.65-0.84 และมีคา่ความเช่ือมั่นทัง้ฉบบัเทา่กบั 0.97 (ภาคผนวก ง)   

4.3.3) แบบสอบถามวดัพฤติกรรมทางการเงิน มีคา่อ านาจจ าแนกรายขอ้
ระหว่าง 0.34 - 0.71 และมีค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.92 (ภาคผนวก ง) หลังจากนั้นน า
แบบสอบถามไปเก็บขอ้มลูจรงิ  

5) การเก็บขอ้มูล น าแบบสอบถามความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศึกษาระดบั
ปริญญาตรี  ไปสอบถามกับนักศึกษาระดบัปริญญาตรี สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน ์ท่ีเป็น
กลุม่ตวัอยา่ง 

6) การวิเคราะหข์้อมูล น าผลจากแบบสอบถามความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี มาแปลงเป็นคะแนน โดยก าหนดเกณฑก์ารแปลความหมายคะแนน
ของแบบทดสอบรายละเอียดดงันี ้

6.1) แบบทดสอบวดัความรูท้างการเงินของนักศึกษา โดยอาศยัเกณฑก์าร
แปลความหมายคะแนนดงันี ้ 

ในกรณีวดัความรูท้างการเงิน คะแนนต ่าสดุคือ 0 คะแนน คะแนนสงูสุด
คือ 10 คะแนน โดยมีการแปลความหมายคา่เฉล่ียรอ้ยละเป็นระดบัความรูท้างการเงิน ดงัแสดงใน
ตาราง 4 

ตาราง 4 เกณฑก์ารแปลความหมายคา่เฉล่ียรอ้ยละของความรูท้างการเงินจากคะแนนดบิเตม็ 10 
คะแนน 

ค่าคะแนน (ร้อยละ) ระดับความรู้ทางการเงนิ 
80-100 มากท่ีสดุ 
70-79 มาก 
60-69 ปานกลาง 
50-59 นอ้ย 
0-49 นอ้ยท่ีสดุ 
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6.2) แบบสอบถามเจตคตทิางการเงินของนกัศกึษา โดยอาศยัเกณฑก์ารแปล
ความหมายคะแนนดงันี ้    

คะแนน                       ความหมาย 
5  หมายถึง ขอ้ความนัน้ตรงกบัจรงิ 
 4  หมายถึง ขอ้ความนัน้ตรงกบัคอ่นขา้งจรงิ 
3  หมายถึง ขอ้ความนัน้ตรงกบัไมแ่นใ่จ 
2  หมายถึง ขอ้ความนัน้ตรงกบัคอ่นขา้งไมจ่รงิ 
1  หมายถึง ขอ้ความนัน้ตรงกบัไมจ่รงิ 
 
โดยน าคะแนนท่ีได้มาค านวณค่าเฉล่ียความเหมาะสมแล้วแปล

ความหมายระดบัความเหมาะสมโดยใชเ้กณฑ ์ดงันี ้
คา่เฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง มีเจตคตทิางการเงินระดบัมากท่ีสดุ 
คา่เฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง มีเจตคตทิางการเงินระดบัมาก 
คา่เฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง มีเจตคตทิางการเงินระดบัปานกลาง 
คา่เฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง มีเจตคตทิางการเงินระดบันอ้ย 
คา่เฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง มีเจตคตทิางการเงินระดบันอ้ยท่ีสดุ 

6.3) แบบสอบถามพฤติกรรมทางการเงินของนกัศึกษา โดยอาศยัเกณฑก์าร
แปลความหมายคะแนนดงันี ้ 

คะแนน                          ความหมาย 
5 หมายถึง ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฏิบตัเิป็นประจ า 
4 หมายถึง ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฏิบตับิอ่ยครัง้ 
3 หมายถึง ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฏิบตันิาน ๆ ครัง้ 
2 หมายถึง ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฏิบตับิางครัง้ 
1 หมายถึง ขอ้ความนัน้ตรงกบัไมเ่คยปฏิบตัเิลย 
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โดยน าคะแนนท่ีได้มาค านวณค่าเฉล่ียความเหมาะสมแล้วแปล
ความหมายระดบัความเหมาะสมโดยใชเ้กณฑ ์ดงันี ้

คา่เฉล่ีย 4.51-5.00  หมายถึง มีพฤตกิรรมทางการเงินระดบัมากท่ีสดุ 
คา่เฉล่ีย 3.51-4.50  หมายถึง มีพฤตกิรรมทางการเงินระดบัมาก 
คา่เฉล่ีย 2.51-3.50  หมายถึง มีพฤตกิรรมทางการเงินระดบัปานกลาง 
คา่เฉล่ีย 1.51-2.50  หมายถึง มีพฤตกิรรมทางการเงินระดบันอ้ย 
คา่เฉล่ีย 1.00-1.50  หมายถึง มีพฤตกิรรมทางการเงินระดบันอ้ยท่ีสดุ 

 
การวัดระดับความฉลาดรู้ทางการเงินให้น าคะแนนดิบท่ีได้แต่ละ

องคป์ระกอบมารวมกนั คะแนนต ่าสดุคือ 1 คะแนน และคะแนนสงูสดุคือ 20 และเทียบเป็นคา่รอ้ย
ละ โดยมีเกณฑก์ารแปลความหมายคา่เฉล่ียรอ้ยละเป็นระดบัความฉลาดรูท้างการเงิน ดงัตาราง 5  

ตาราง 5 เกณฑก์ารแปลความหมายคา่เฉล่ียรอ้ยละของความฉลาดรูท้างการเงินจากคะแนนดบิ
เตม็ 20 คะแนน 

ค่าคะแนน (ร้อย
ละ) 

ระดับความรู้ทางการเงนิ 

80 - 100 มากท่ีสดุ 
70 - 79 มาก 
60 - 69 ปานกลาง 
50 - 59 นอ้ย 
0 - 49 นอ้ยท่ีสดุ 

 
ทัง้นี ้การวิเคราะหข์อ้มูลน าผลจากแบบสอบถามความฉลาดรูท้างการเงิน

ของนกัศกึษาระดบัปริญญาตรีท่ีจ  าแนกตามปัจจยัส่วนบคุคลไดแ้ก่ตวัแปร เพศ ผลการศกึษาเฉล่ีย 
รายไดเ้ฉล่ียตอ่เดือน และประสบการณก์ารท างาน มาวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ โดยการวิเคราะห์
ความแปรปรวนทางเดียว (F-test: One-way Anova) เพ่ือทดสอบว่าปัจจยัส่วนบุคคล ท่ีแตกต่าง
กนัมีคา่คะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างการเงินแตกตา่งกนัหรือไม ่ซึ่งผลการวิเคราะห ์พบวา่คะแนน
เฉล่ียระดบัความฉลาดรูท้างการเงินโดยรวม ส าหรบัขอ้มลูแตกตา่งกนัตามปัจจยัส่วนบุคคลอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับนัยส าคัญ .05 จึงท าการด าเนินการเปรียบเทียบพหุคูณด้วยวิธี 
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Scheffe’s เน่ืองจากในการทดสอบสมมติฐานดว้ยการทดสอบ F-test หากผลการทดสอบปรากฏ
ว่ามีความแตกต่างรายคู่อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติจึงต้องเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่  (Pair-
comparison) โดยใช ้Scheffe Test ท่ีไดร้บัความนิยมมากส าหรบันกัวิจยัท่ีตอ้งการใหเ้กิด Type I 
Error ในการวิจัยน้อยท่ีสุด (Pierce. 2003) โดยเง่ือนไขท่ีใชว้ิธีนีไ้ดอ้ย่างเหมาะสม คือ 1) ขนาด
ของกลุ่มตัวอย่างเท่ากันหรือไม่เท่ากันก็ได้ 2) เม่ือต้องการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่ (Pair 
Comparison) และการเปรียบเทียบแบบซับซ้อน (Complex Comparison) 3) ควรจะมีกลุ่มพล
วิจยัมากกว่า 3 กลุ่ม เพราะว่าเม่ือมีจ านวนกลุ่มพลวิจยัมีนอ้ยกว่า 4 กลุ่ม อ านาจในการวิเคราะห์
เปรียบเทียบของสถิตินีมี้นอ้ยกว่าสถิติอ่ืน (Neel. 1997) ซึ่งขอ้มูลของการวิจัยครัง้นีเ้ป็นไปตาม
เง่ือนไขทัง้หมด  

3.2 ข้ันตอนที ่2 การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้การเงนิ (D1) เป็น
การน าข้อมูลพืน้ฐานมาพัฒนาหลักสูตรเสริมให้สอดคล้องกับการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี
และงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง ประกอบด้วย 

ข้ันที่ 3 การออกแบบและพัฒนาโครงร่างหลกัสูตรเสริม มีวตัถุประสงคเ์พ่ือการพัฒนา
หลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบั
เกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี ฉบบัรา่งประกอบดว้ย 1) สภาพปัญหาและ
ความจ าเป็นของหลักสูตรเสริม 2) หลักการของหลักสูตร 3) จุดมุ่งหมายของหลักสูตรเสริม  
4) สาระและกิจกรรมการเรียนรู ้  5) ส่ือการเรียนรู ้และการวดัและประเมินผล โดยมีรายละเอียด
ดงันี ้

1) สภาพปัญหาและความจ าเป็นของหลกัสตูรเสริม พิจารณาจากขอ้มลูเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง การจัดการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน และเกมจ าลองสถานการณ์ เพ่ือน ามา
ก าหนดหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน 

2) หลักการของหลักสูตรเสริม  พิ จารณาจากข้อมูลมาก าหนดแนวคิดและ
วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูรเสรมิ เพ่ือพฒันาหลกัสตูรเสรมิใหไ้ดต้ามจดุมุง่หมาย 

3) จดุมุง่หมายของหลกัสตูรเสรมิ ก าหนดผลลพัธก์ารเรียนรูท่ี้ตอ้งการใหเ้กิด เม่ือผา่น
การด าเนินการกิจกรรมตามหลกัสตูรเสรมิแลว้สามารถเป็นไปตามจดุมุง่หมายท่ีก าหนด 

4) สาระและกิจกรรมการเรียนรู ้น าขอ้มลูเก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงินมาก าหนด
เป็นสาระการเรียนรู ้โดยแบ่งสาระการเรียนรูเ้ป็นหน่วยการเรียน ซึ่งในแต่ละหน่วยการเรียน 
ประกอบดว้ย (1) ผลการเรียนรู ้(2) สาระส าคญั (3) จุดประสงคก์ารเรียนรู ้(4) ส่ือการเรียนรู ้และ 
(5) การวดัและประเมินผล โดยประกอบดว้ย 2 หนว่ยการเรียนรู ้ดงันี ้
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หนว่ยท่ี 1 การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning) รวม 2 ชั่วโมง  
บทท่ี 1 การวางแผนทางการเงินตามชว่งวยั 2 ชั่วโมง  

หนว่ยท่ี 2 การจดัการการเงิน (Financial Management) รวม 7 ชั่วโมง 
บทท่ี 2 วิธีการหารายได ้(หาได)้ และวิธีการใชเ้งินและจดัสรรเงิน (ใชเ้ป็น) 

3 ชั่วโมง  
บทท่ี 3 วิธีการออมเงิน (เนน้ออม) 2 ชั่วโมง 
บทท่ี 4 วิธีการลงทนุและบรหิารความเส่ียง (พรอ้มลงทนุ) 2 ชั่วโมง 

รวมทัง้หมด 9 ชั่วโมง 
กิจกรรมการเรียนรูผู้ว้ิจยัไดอ้อกแบบกิจกรรมโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานเป็น

หลกั โดยสรา้งประสบการณ์การเรียนรูผ้่านเกมจ าลองสถานการณ์ ใหน้ักศึกษาไดล้งมือปฏิบัติ
กิจกรรมเกมจ าลองสถานการณต์า่ง ๆ ดว้ยตนเองดว้ยขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้กมจ าลอง
สถานการณ์ 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นสร้างแรงจูงใจก่อนเรียน (Motivation) 2) ขั้นลงมือปฏิบัต ิ
(Practice) 3) ขัน้การสะทอ้นคิด (Reflection) และ4) ขัน้สรุปความคิด (Concept Summary) โดย
ออกแบบใหส้อดคลอ้งกับแนวคิดการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน 3 องคป์ระกอบ (Caine and 
Caine. 1990; Caine and Caine. 2005) ท่ีจะท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีซับซ้อน คือ 1) ขั้นสร้าง
บ รรย าก าศ  (Relaxed Alertness) 2) ขั้น ส ร้า งป ระสบการณ์ ก า ร เรีย น รู้ (Orchestrated 
Immersion) และ 3) ขั้นลงมือปฏิบัติ (Active Processing) ดังนั้น ก าหนดการด าเนินกิจกรรม
กระบวนการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน (BBL) ใหเ้กิดความฉลาดรูท้างการเงิน ประกอบดว้ยขัน้ตอน
ดงันี ้ 

(1) ก่อนด าเนินกิจกรรมตามแผนการเรียนรูค้วามฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการ
เรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ ์ใหผู้เ้รียนท าแบบวดัความฉลาดรูท้างการ
เงินก่อนเรียนหลกัสตูรเสรมิ 

(2) ด าเนินกิจกรรมตามแผนการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลอง
สถานการณ ์โดยแตล่ะบทประกอบดว้ย 5 ชว่ง ดงัภาพประกอบ 3 ดงันี ้
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ภาพประกอบ 3 ผงัขัน้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกับ 
เกมจ าลองสถานการณ ์

จากการพัฒนาหลักสูตรเสริมของผู้วิจัยข้างตน้เพ่ือท่ีจะน ามาใช้พัฒนาความฉลาดรู้
ทางการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษา
ระดบัปริญญาตรีใหก้ับนกัศึกษากลุ่มทดลอง โดยรายละเอียดของหลกัสูตรเสริมแตล่ะหน่วยการ
เรียนสามารถสรุปเป็นแผนผังขั้นตอนในการจัดกิจกรรมของหน่วยการเรียนหลักสูตรเสริม 
รายละเอียดดงันี ้ 

หนว่ยท่ี 1 การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning) รวม 2 ชั่วโมง  
บทท่ี 1 การตัง้เปา้หมายทางการเงิน จ านวน 2 ชั่วโมง ท าการทดลองในสปัดาหท่ี์ 

1  การน าเขา้สู่บทเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกบัเกมจ าลองสถานการณ ์
ดงันี ้

ช่วงท่ี 1 อุ่นเครื่อง (Warm-up)  ละลายพฤติกรรมก่อนการน าเขา้สู่บทเรียน
โดยการฟังเพลง และใหต้วัแทนนกัศกึษาออกมารอ้งเพลง เป็นตน้  

ชว่งท่ี 2 น าเสนอความรู ้(Present Knowledge) ใหผู้ว้ิจยัอธิบายเก่ียวกบัการ
วางแผนการเงินตามชว่งวยั และการวางแผนตามวตัถปุระสงคเ์ฉพาะได ้โดยใชเ้พาเวอรพ์อ้ยท ์
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ชว่งท่ี 3 ลงมือปฏิบตัิ (Practice) ท ากิจกรรมเกม “จบัคู”่ การวางแผนการเงิน
ตามช่วงวยัและการวางแผนตามวตัถปุระสงคเ์ฉพาะ โดยนกัศกึษาแบง่กลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน รว่มกนั
เลน่เกมจบัคู ่เพ่ือวางแผนการเงิน  

ชว่งท่ี 4 สรุปความรู ้(Conclusion) นกัศกึษาแตล่ะกลุ่มส่งตวัแทนมาน าเสนอ
โดยการอธิบายการวางแผนการเงินตามสรุปอธิบายตามช่วงวยัและการวางแผนตามวตัถปุระสงค์
เฉพาะ 

ช่วงท่ี 5 น าไปใช้ (Apply) ให้นักศึกษาแต่ละคนท าใบงาน “การวางแผน
การเงิน” เพ่ือใหน้กัศกึษาสามารถไปใชใ้นชีวิตจรงิได ้

หนว่ยท่ี 2 การจดัการการเงิน (Financial Management) รวม 7 ชั่วโมง 
บทท่ี 2 วิธีการหารายได้ (หาได้) และวิธีการใช้เงินและจัดสรรเงิน  (ใช้เป็น) 

จ  านวน 3 ชั่วโมง ท าการทดลองในสัปดาหท่ี์ 1  การน าเขา้สู่บทเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูใ้ช้
สมองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์ดงันี ้

ช่วงท่ี 1 อุ่นเครื่อง (Warm-up)  ละลายพฤติกรรมก่อนการน าเขา้สู่บทเรียน
โดยการออกก าลงักายดว้ยการว่ืงเบา/วิ่งเหยาะ (Jogging) และสง่ตวัแทนออกมารอ้งเพลง  

ช่วงท่ี 2 น าเสนอความรู ้(Present Knowledge) ให้ผู้วิจัยอธิบายเก่ียวกับ
วิ ธีการใช้เครื่องมือ online ทางการเงิน  เพ่ื อบันทึกรายรับ -ร่ายจ่าย  เช่น  Happy Money 
Application, Weple Money Application, Ez Financial Calculators Application , Calculators 
Calculators, และ Fin Application เป็นตน้  

ช่วงท่ี 3 ลงมือปฏิบัติ (Practice) นักศึกษาเลือกสมัครเขา้ใช้งานเครื่องมือ 
online ทางการเงิน 1 Application ท่ีนักศึกษาสนใจ  และท ากิจกรรมเกม “Rich & Risk” โดย
นกัศกึษาทกุคนตอ้งเลน่เกม ซึ่งในแตล่ะรอบเลน่ได ้3-4 คน เพ่ือบรหิารเงินรายเดือน  

ช่วงท่ี 4 สรุปความรู ้(Conclusion) นักศึกษาทุกคนอธิบายเหตุผลท่ีมาของ
รายไดแ้ละการใชจ้า่ยไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

ชว่งท่ี 5 น าไปใช ้(Apply) ใหน้กัศกึษาแตล่ะคนท าใบงาน “การบนัทึกรายรบั-
รายจ่าย” จากขอ้มูลท่ีบนัทึกเครื่องมือ online ทางการเงิน เพ่ือใหน้ักศึกษาสามารถไปใชใ้นชีวิต
จรงิได ้
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บทท่ี 3 วิธีการออมเงิน (เนน้ออม) จ านวน 2 ชั่วโมง ท าการทดลองในสปัดาหท่ี์ 1  
การน าเขา้สูบ่ทเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์ดงันี ้

ช่วงท่ี 1 อุ่นเครื่อง (Warm-up)  โดยให้นักศึกษาปฏิบตัิตามกิจกรรม “6 ท่า
บรหิารสมองใหมี้ประสิทธิภาพ”เพ่ือเป็นการบรหิารสมอง 

ช่วงท่ี 2 น าเสนอความรู ้(Present Knowledge) ให้ผู้วิจัยอธิบายเก่ียวกับ
ความหมายการออม ประโยชนข์องการออมเงิน ประเภทการออมในปัจจุบนั และวิธีการออมเงิน 
รวมถึงการค านวณดอกเบีย้เงินฝากและเงินกู ้ 

ช่วงท่ี 3 ลงมือปฏิบตัิ (Practice) นักศึกษาทุกคนเขา้ร่วมเล่นเกม “ดอกเบีย้
หรรษา”เพ่ือฝึกการค านวณดอกเบีย้เงินฝากและเงินกู้  โดยน าข้อค าถามจ านวน 10 ข้อ ลงใน 
Application Quizizz 

ช่วงท่ี 4 สรุปความรู ้(Conclusion) นักศึกษา ศึกษาใบงาน “ออมดี...มีเงิน
เหลือใช”้โดยผูว้ิจยัอธิบายรายละเอียดตามใบงานท่ีเตรียมมาและใหน้กัศกึษาท าใบงานดงักลา่ว 

ช่วงท่ี 5 น าไปใช ้(Apply) ใหน้ักศึกษาท าการออมเงินดว้ยวิธีหยอดกระปุก
ออมสินจากการบรหิารเงินในแตล่ะวนั เป็นเวลา 1 สปัดาห ์โดยมาน าสง่ในการเรียนครัง้ถดัไป 

บทท่ี 4 วิธีการลงทุนและบริหารความเส่ียง (พรอ้มลงทุน) จ  านวน 2 ชั่วโมง ท า
การทดลองในสปัดาหท่ี์ 2  การน าเขา้สู่บทเรียนโดยใชกิ้จกรรมการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกับ
เกมจ าลองสถานการณ ์ดงันี ้

ช่วงท่ี 1 อุ่นเครื่อง (Warm-up)  ให้นักศึกษาทุกคนท ากิจกรรม “Cover 
Dance” โดยผูว้ิจยัเปิดเพลงพรอ้มภาพการเตน้ เพ่ือใหน้กัศึกษาเตน้ตาม จะท าใหเ้กิดความผ่อน
คลายก่อนไดร้บัความรูใ้นเรื่องวิธีการลงทนุและบริหารความเส่ียง 

ช่วงท่ี 2 น าเสนอความรู ้(Present Knowledge) ให้ผู้วิจัยอธิบายเก่ียวกับ
อธิบายเก่ียวกับการลงทนุในรูปแบบตา่ง ๆ รวมถึงผลตอบแทนการลงทนุจากการลงทนุในรูปแบบ
ตา่ง ๆ และอธิบายระดบัความเส่ียงของการลงทุน ตลอดจนอธิบายวิธีการหลีกเล่ียงความเส่ียงท่ี
เกิดจากการลงทนุ และกลยทุธก์ารรบัมือความเส่ียง  

ชว่งท่ี 3 ลงมือปฏิบตัิ (Practice) นกัศกึษาทกุคนเขา้รว่มเล่นเกม “Academy 
Millionaire” เพ่ือสรา้งองคค์วามรูเ้ก่ียวกบัการลงทนุและการบรหิารความเส่ียง 

ช่วงท่ี 4 สรุปความรู ้(Conclusion) นักศึกษาวดัระดบัความเส่ียงของตนเอง
ด้านการลงทุนจาก ใบงาน “Assess Investment”โดยผู้วิจัยอธิบายรายละเอียดตามใบงานท่ี
เตรียมมาและใหน้กัศกึษาท าใบงานดงักลา่ว 
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ช่วงท่ี 5 น าไปใช ้(Apply) ใหน้ักศึกษาท า Application “Click2Win” เพ่ือฝึก
วิเคราะหแ์ละการตดัสินใจการลงทุนในหุน้สามญัท่ีมีความเส่ียงระดบัสงู แลว้ใชเ้ป็นแนวทางการ
ลงทนุในอนาคตส าหรบันกัศกึษาท่ีมีความสนใจ  

(3) เม่ือสิน้สุดการด าเนินกิจกรรมตามแผนการเรียนรูมี้การท าประเมินผลในแต่ละ
กิจกรรมการเรียนรูด้ว้ยใบงานการสะทอ้นคิด 

5) ส่ือการเรียนรู ้มีส่ือท่ีหลากหลายท่ีสอดคลอ้งกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้เช่น 
ภาพประกอบ ส่ือสไลดอิ์เล็กทรอนิกส ์และเกมจ าลองสถานการณ ์เป็นตน้ 

6) การวดัและประเมินผล มีการประเมินตนเองดว้ยการท าใบงานสะทอ้นคดิ และการ
ประเมินโดยผูว้ิจยัดว้ยการท าแบบสังเกตพฤติกรรมและการสรุปความ และการท าแบบวดัความ
ฉลาดรูท้างการเงินหลงัเรียนครบหลกัสตูรเสรมิ 

ข้ันที่ 4 ตรวจสอบและปรบัปรุงโครงรา่งหลกัสตูรเสริมโดยผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสตูรและ
การสอน จ านวน 5 คน ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องของหลักสูตรเสริม แล้ว
ด าเนินการปรบัปรุงแกไ้ขก่อนน าไปทดลองใช ้โดยมีรายละเอียดดงันี ้

1) วตัถปุระสงค ์เพ่ือประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูรเสรมิในแตล่ะองคป์ระกอบ 
และประเมินความสอดคลอ้งของหลักสูตรเสริมว่าแต่ละองคป์ระกอบของหลกัสูตรเสริมมีความ
สอดคลอ้งกนัเพียงใด 

2) เกณฑใ์นการคดัเลือกผูเ้ช่ียวชาญ คือ มีประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกับการพัฒนา
หลักสูตรและการเรียนการสอนไม่นอ้ยกว่า 5 ปี หรือมีผลงานท่ีเก่ียวขอ้งเป็นท่ีประจกัษ์ดา้นการ
พฒันาหลกัสตูรและการเรียนการสอน 

3) เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบประเมินความเหมาะสมของ
หลกัสตูรเสรมิ และแบบประเมินความสอดคลอ้งของหลกัสตูรเสรมิ 

4) การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจัยพัฒนาแบบประเมินโดยผ่านการตรวจสอบความ
เหมาะสมจากอาจารยท่ี์ปรกึษาวิทยานิพนธ ์แลว้น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมและ
ความสอดคลอ้ง 

5) การวิเคราะหข์อ้มลู การประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูรเสรมิโดยผูเ้ช่ียวชาญ
ทัง้ 5 คน มาแปลงเป็นคะแนน แลว้แปลความหมายระดบัความเหมาะสม และการประเมินความ
สอดคลอ้งของหลักสูตรเสริมดว้ยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC จากผูเ้ช่ียวชาญทัง้ 5 คน  
พบวา่ ความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีผลตอ่ขอ้มลูท่ีเก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงินท่ีสรุปไดโ้ดย
การวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง พบว่า ผู้เช่ียวชาญมีความคิดเห็นท่ีสอดคล้องกันในทุก
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ประเด็น โดยมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง .60-1.00 ซึ่งแสดงให้เห็นว่าข้อมูลพืน้ฐานท่ี
ผูว้ิจยัสรุปมีความเหมาะสมถกูตอ้งในทกุประเดน็  

6) การปรบัปรุงแก้ไขหลักสูตรเสริม น าผลการประเมินความเหมาะสมและความ
สอดคลอ้ง รวมถึงขอ้เสนอแนะ จากผูเ้ช่ียวชาญมาปรบัปรุงแกไ้ขโครงรา่งหลกัสตูรเสริมก่อนน าไป
ทดลองใชจ้รงิ 

3.3 ข้ันตอนที ่3 การทดลองใช้พัฒนาหลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้การเงนิ 
(R2) เป็นการน าหลักสูตรไปทดลองน าร่องและทดลองใช้จริงกับนักศึกษาทีเ่ป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง ประกอบด้วย 

ข้ันที่ 5 การทดลองน ารอ่ง (Pilot Study) เพ่ือศกึษาความเป็นไปไดข้องหลกัสตูรเสริมใน
สถานการณจ์รงิ 

1) วตัถปุระสงค ์เพ่ือน าหลกัสตูรไปใชใ้นสถานการณจ์รงิ 
2) การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

(2.1) ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัศกึษาระดบัปริญญาตรี ท่ีเคยลงทะเบียน
เรียนรายวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิติในชีวิตประจ าวนั/การจดัการความมั่งคั่ง สถาบนัการจัดการ
ปัญญาภิวฒัน ์จ านวน 1,631 คนตัง้แตปี่การศกึษา 2562-2564 รวมทัง้สิน้จ  านวน 49 กลุม่เรียน  

(2.2) กลุ่มตวัอย่างท่ีใชข้ัน้การทดลองน าร่อง คือ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ท่ี
เคยลงทะเบียนเรียนรายวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิตใินชีวิตประจ าวนั/การจดัการความมั่งคั่ง สถาบนั
การจัดการปัญญาภิวัฒน์ ปีการศึกษา 2565 โดยใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) จ านวน 1 กลุม่เรียน เพ่ือเป็นกลุม่น ารอ่งทดลองเครื่องมือ (Try Out) จ านวน 30 คน 

3) เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัและเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย (1) หลกัสูตรเสริม
และเอกสารประกอบหลกัสตูรเสรมิหนว่ยการเรียนรูท่ี้ 1-2 (บทท่ี 1-4) (2) ใบงานสะทอ้นคิด (3) ใบ
กิจกรรมเกมจ าลองสถานการณ์ (4) ใบงานการสรุปกิจกรรม (5) แบบบนัทึกรายรบัรายจ่าย (6) 
แบบวดัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี และ (7) คูมื่อการจดัการเรียนรูเ้พ่ือ
เสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจัดการเรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลอง
สถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

4) การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจยัด  าเนินการทดลองน าร่อง เป็นเวลา 1 สปัดาห ์นอก
เวลาเรียนตามปกต ิ

5) วิเคราะหข์อ้มลู ผูว้ิจยัวิเคราะหเ์นือ้หา ความเป็นไปไดข้องเครื่องมือ ขอ้เสนอแนะ
และปัญหาอปุสรรค ท่ีด  าเนินการทดลองน ารอ่งหลกัสตูรเสรมิ 
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ข้ันที ่6 การทดลองน าหลกัสตูรเสรมิไปใชจ้รงิกบันกัศกึษาท่ีเป็นกลุม่ตวัอยา่ง 
1) วตัถปุระสงค ์เพ่ือน าหลกัสตูรไปทดลองใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง 
2) การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

(2.1) ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัศกึษาระดบัปริญญาตรี ท่ีเคยลงทะเบียน
เรียนรายวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิติในชีวิตประจ าวนั/การจดัการความมั่งคั่ง สถาบนัการจัดการ
ปัญญาภิวฒัน ์จ านวน 1,631 คนตัง้แตปี่การศกึษา 2562-2564 รวมทัง้สิน้จ  านวน 49 กลุม่เรียน 

(2.2) กลุ่มตัวอย่างท่ีใชข้ัน้การทดลองใชจ้ริง คือ นักศึกษาระดบัปริญญาตรี ท่ี
เคยลงทะเบียนเรียนรายวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิตใินชีวิตประจ าวนั/การจดัการความมั่งคั่ง สถาบนั
การจดัการปัญญาภิวฒัน ์ปีการศกึษา 2565 โดยสุ่มคณะและสุม่สาขาเป็นชัน้ภูมิ ซึ่งกลุ่มตวัอย่าง 
คือคณะบรหิารธุรกิจ สาขาการจดัการธุรกิจคา้ปลีกสมยัใหม่ จ  านวน 1 กลุ่ม โดยแบง่นกัศกึษาเป็น 
2 กลุม่โดยสมคัรใจท่ีจะเป็นเป็นกลุม่ทดลองจ านวน 17 คน และกลุม่ควบคมุ จ านวน 22 คน 

3) แบบแผนการทดลองในการวิจัยในครัง้นีเ้ป็นรูปแบบการวิจยักึ่งทดลอง (Quasi-
experimental Design) โดยศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีการวัดผลก่อนเรียนและหลัง
เรียนทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม (Pretest-posttest Control Group Design) มีรายละเอียด
ดงัตาราง 6 นี ้

ตาราง 6 แผนผงัการทดสอบวดัผลการเปล่ียนแปลงความฉลาดรูท้างการเงินของผูเ้ขา้รว่มหลกัสตูร
เสรมิตามระยะการทดลอง 

 
E คือ กลุม่ทดลอง 
C คือ กลุม่ควบคมุ 
O1 คือ การวดัความฉลาดรูท้างการเงินก่อนเรียน 
O2 คือ การวดัความฉลาดรูท้างการเงินหลงัเรียน 

แบบแผนการวิจัยมีการวัดตัวแปรก่อน – หลัง (Pretest Posttest Design) 
 กลุ่ม ทดสอบก่อน หลักสูตรเสริม ทดสอบหลัง 

 
E(กลุ่ม
ทดลอง) 

O1 X O2 

 
C(กลุ่ม
ควบคุม) 

O1 - O2 
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X คือ การจดัการเรียนรูค้วามฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรู้
ใชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์
 

4) เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัและเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย (1) หลกัสูตรเสริม
และเอกสารประกอบหลกัสตูรเสรมิหนว่ยการเรียนรูท่ี้ 1-2 (บทท่ี 1-4) (2) ใบงานสะทอ้นคิด (3) ใบ
กิจกรรมเกมจ าลองสถานการณ์ (4) ใบงานการสรุปกิจกรรม (5) แบบบนัทึกรายรบัรายจ่าย (6) 
แบบวดัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี และ (7) คูมื่อการจดัการเรียนรูเ้พ่ือ
เสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจัดการเรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลอง
สถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

5) การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้ิจัยด าเนินการทดลอง เป็นเวลา 2 สัปดาห ์นอกเวลา
เรียนตามปกติ โดยมีกรอบกิจกรรมในการทดลองหลักสูตรเสริม เพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรู้
ทางการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์ดงัตอ่ไปนี ้

5.1) ระยะด าเนินการทดลอง แบ่งกลุ่มตวัอย่างออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มทดลอง 17 
คน และกลุ่มควบคมุ 22 คน โดยใหน้กัศกึษาท าแบบสอบถามก่อนการทดลอง (Pre-test) โดยกลุ่ม
ทดลองเขา้ร่วมในการเรียนหลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการ
เรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณท์ัง้หมดจ านวน 9 ชั่วโมง แบง่เป็น หนว่ยการ
เรียนรูท่ี้ 1 การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning) (บทท่ี 1 การวางแผนทางการเงินตาม
ช่วงวยั 2 ชั่วโมง) และหน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 การจดัการการเงิน (Financial Management) (บทท่ี 2 
วิธีการหารายได ้(หาได)้ และวิธีการใชเ้งินและจดัสรรเงิน (ใชเ้ป็น) 3 ชั่วโมง บทท่ี 3 วิธีการออมเงิน 
(เนน้ออม) 2 ชั่วโมง และบทท่ี 4 วิธีการลงทุนและบริหารความเส่ียง (พรอ้มลงทนุ) 2 ชั่วโมง) โดย
จดัท าเป็นคูมื่อหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มอง
เป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์

5.2) ระยะหลังการทดลอง มีการด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนหลกัสูตรเสริม
เพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลอง
สถานการณ ์ผูว้ิจยัประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูรเสรมิฯ โดยส าหรบัทัง้สองกลุม่ตวัอยา่งทัง้กลุ่ม
ควบคุมและกลุ่มทดลองทุกคน ตอ้งตอบขอ้มูลแบบสอบถาม (Posttest) นอกจากนีก้ลุ่มทดลอง
ตอ้งท าแบบประเมินความคดิเห็นท่ีมีตอ่หลกัสตูรเสรมิ  

6) วิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยน าข้อมูลท่ีได้จากแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงินของ
นักศึกษาระดบัปริญญาตรีมาด าเนินการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างก่อนและหลังการ
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จดัการเรียนการสอนหลกัสตูรเสรมิความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน
ร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของทัง้สองกลุ่ม โดยใช้การวิเคราะหค์่าที ( t-test Independent) 
กลุม่ตวัอยา่งเป็นอิสระตอ่กนั และการวิเคราะหค์า่ที (Paired t-test) 

การพทิักษส์ิทธิและจรรยาบรรณในการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีมี้ ผูว้ิจยัด  าเนินการท าเรื่องขออนมุตัิโครงการวิจยัต่อคณะกรรมการ

พิจารณาจริยธรรมในการท าวิจยั สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน ์ตามใบรบัรองจริยธรรมการ
วิจยั หมายเลขรบัรอง PIM-REC 008/2566 รวมถึงการท าแบบยินยอมตนในการเขา้รว่มวิจยั และ
ค าอธิบายการวิจัยให้นักศึกษาทุกคนรับทราบ ทั้งนี ้ ประเด็นในการรักษาสิทธ์ิของนักศึกษา 
ประกอบดว้ย 

1. นกัศกึษาท่ีเขา้รว่มโครงการวิจยัจะไดร้บัการอธิบายเก่ียวกบัวตัถุประสงคข์อง
การวิจยั วิธีการวิจยั ประโยชนท่ี์จะไดร้บัจากการวิจยัโดยละเอียด  

2. นกัศกึษาทกุคนมีสิทธ์ิจะบอกเลิกการรว่มโครงการวิจยันี ้และการบอกเลิกการ
รว่มโครงการวิจยัจะไมมี่ผลกระทบใด ๆ ตอ่ตวันกัศกึษา 

3. ข้อมูลส่วนตัวของนักศึกษาทั้งหมดจะเก็บเป็นความลับ จะเปิดเผยเฉพาะ
ผลสรุปการวิจยัเทา่นัน้ 

3.4 ข้ันตอนที ่4 การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรเสริม (D2)  
เป็นการตรวจสอบประสิทธิผลของหลักสูตรตามเกณฑ์ท่ีก าหนด และปรับปรุงแก้ไข

หลกัสตูรเสรมิเพ่ือใหไ้ดห้ลกัสตูรเสรมิท่ีสมบรูณ ์ประกอบดว้ย  
ข้ันที่ 7 การตรวจสอบประเมินประสิทธิภาพของหลกัสูตรเสริม เป็นการประเมินผล

จากการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงินก่อนและหลงัการผ่านการอบรม
หลกัสูตรเสริม ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนความฉลาดรูท้างการเงินหลงัเรียนสงูขึน้
จากก่อนเรียน 

ข้ันที่ 8 การปรบัปรุงแกไ้ขหลกัสตูรเสริม เป็นการน าผลการทดลองใชห้ลกัสตูรเสริม
และขอ้เสนอแนะตา่ง ๆ หลงัการทดลองใชม้าปรบัปรุงแกไ้ขหลกัสตูรเสรมิท่ีสมบรูณ ์
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บทที ่4 
การวิเคราะหข้์อมูล 

การพฒันาหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน โดยการจดัการเรียนรูใ้ช้
สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ครัง้นี ้ผู้วิจัยได้
ด  าเนินการน าเสนอผลการวิจยั 4 ขัน้ตอน คือ 1) การศึกษาวิเคราะหแ์ละสงัเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน 
(R1) 2) การพฒันาหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูก้ารเงิน (D1) 3) การทดลองใชพ้ฒันา
หลักสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูก้ารเงิน   (R2) และ 4) การประเมินผลและปรบัปรุง
หลกัสตูรเสรมิ (D2) ซึ่งน าเสนอตามล าดบั ดงันี ้ 

ข้ันตอนที ่1 การศึกษาวิเคราะหแ์ละสังเคราะหข้์อมูลพืน้ฐาน (R1)   
ข้ันที่ 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความฉลาดรู้ทางการเงิน 

ความรู้ทางการเงิน เจตคติต่อการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน การจัดการเรียนรู้ใช้สมอง
เป็นฐาน และเกมจ าลองสถานการณ ์

จากการสงัเคราะหแ์นวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับความฉลาดรูท้างการ
เงิน ความรูท้างการเงิน เจตคติต่อการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน การจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็น
ฐาน และเกมจ าลองสถานการณ ์ น ามาใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดนิยามศพัทเ์ฉพาะดงัปรากฎ
ในบทท่ี 1 

ข้ันที่  2 ศึกษาความฉลาดรู้ทางการเงินโดยการสอบถามนักศึกษาระดับ 
ปริญญาตร ี

การศึกษาวิเคราะหแ์ละสังเคราะหข์้อมูลพืน้ฐาน (R1) มีวัตถุประสงคเ์พ่ือศึกษา
องคป์ระกอบความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษา โดยการสอบถามนกัศกึษาระดบัปริญญาตรีท่ี
เป็นกลุ่มตวัอย่างจ านวน 350 คน  โดยจะไดน้  าเสนอการวิเคราะหข์อ้มูลออกเป็น 4 ตอน ไดแ้ก่ 
ตอนท่ี 1) ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตวัอย่าง (ตาราง 7)  ตอนท่ี 2) สถิติพืน้ฐานของความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี (ตาราง 8-11) ตอนท่ี 3) ผลการวิเคราะหข์อ้มูลปัจจยั
ประชากรศาสตร ์ไดแ้ก่ เพศ ผลการศกึษาเฉล่ีย รายไดเ้ฉล่ียตอ่เดือน และประสบการณท์ างาน กบั 
ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี (ตาราง 12-14) ตอนท่ี 4) การออกแบบ
และพฒันาหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน (ตาราง 15-21) 
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ตอนที ่1 ลักษณะท่ัวไปของกลุ่มตัวอย่าง 

ตาราง 7 แสดงลกัษณะขอ้มลูทั่วไปของกลุม่ตวัอยา่งนกัศกึษาปรญิญาตรี 

ลักษณะท่ัวไป จ านวน ร้อยละ 

เพศ  ชาย 75 21.40 

       หญิง 268 76.60 

       เพศทางเลือกอ่ืน ๆ    7  2.00 

ผลการศึกษาเฉล่ีย   

   0–1.99  0 0.00 

   2.00–2.49 15 4.29 

   2.50–2.99 29 8.29 

   3.00–3.49 87 24.85 

   3.50–4.00  219 62.57 

รายได้เฉล่ียต่อเดอืน   

   ต  ่ากว่า 10,000 บาท 21  6.00 

   10,000–19,999 บาท                   186 53.10 

   20,000–29,999 บาท 95 27.10 

   30,000–39,999 บาท 33  9.40 

   40,000–49,999 บาท 10 2.90 
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ตาราง 7 (ตอ่) 

ลักษณะท่ัวไป จ านวน ร้อยละ 

   ตัง้แต ่50,000 บาท ขึน้ไป 

    ไมมี่รายได ้

3 

2 

0.90 

0.60 

ประสบการณก์ารท างาน   

   มี 299 85.40 

   ไมมี่  51 14.60 

ระยะเวลาการท างาน   

   0-2 ปี 83 23.70 

   3-5 ปี 267 76.30 

   

 

จากตาราง 7 ลกัษณะทั่วไปของกลุ่มตวัอย่างในงานวิจยัครัง้นี ้คือนักศึกษาท่ีก าลัง
ศึกษาอยู่ในระดบัปริญญาตรี จ  านวน 350 คน เป็นเพศชาย จ านวน 75 คน (รอ้ยละ 21.40) เป็น
เพศหญิง จ านวน 268 คน (รอ้ยละ 76.60) และเป็นเพศทางเลือก จ านวน 7 คน (รอ้ยละ 2.00) ผล
การศึกษาเฉล่ียอยู่ระหว่าง 2.00-2.49 จ านวน 15 คน (ร้อยละ 4.29) อยู่ระหว่าง 2.50-2.99 
จ านวน 29 คน (รอ้ยละ 8.29) อยู่ระหว่าง  3.00-3.49 จ านวน 87 คน (รอ้ยละ 24.85) และอยู่
ระหว่าง  3.50-4.00 จ านวน 219 คน (รอ้ยละ 62.57) ส่วนใหญ่นักศึกษามีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
10,000-19,999 บาท จ านวน 186 คน (รอ้ยละ 53.10)  รองลงมานกัศึกษามีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 
20,000-29,999 บาท จ านวน 95 คน (ร้อยละ 27.10) และนักศึกษามีรายได้เฉล่ียต่อเดือน 
30,000-39,999 บาท จ านวน 33 คน (รอ้ยละ 9.40) โดยนกัศึกษาส่วนใหญ่นัน้มีประสบการณใ์น
การท างาน จ านวน 299 คน (รอ้ยละ 85.40)  มีนักศึกษาเพียง 51 คน (รอ้ยละ 14.60)  ท่ีไม่มี
ประสบการณก์ารท างาน โดยนกัศกึษาส่วนใหญ่มีประสบการณก์ารท างาน 3-5 ปี จ  านวน 267 คน 
(รอ้ยละ 76.30) และมีนกัศกึษาเพียง 83 คน (รอ้ยละ 23.70) มีประสบการณก์ารท างาน 0-2 ปี 
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ตอนที ่2 สถติิพืน้ฐานของความฉลาดรู้ทางการเงนิของนักศึกษาระดับ 
ปริญญาตรี 

ตาราง 8 ระดบัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี จ  าแนกเป็นรายดา้นและ
โดยรวม 

 ความฉลาดรู้ทางการเงนิ  
x  

(รอ้ยละ) 
S.D. แปลผล 

ดา้นความรูท้างการเงิน (10 คะแนน) 4.39 
(43.90) 

1.72 นอ้ยท่ีสดุ 

ดา้นเจตคตทิางการเงิน (5 คะแนน) 4.00 
(80.00) 

0.67 มาก 

ดา้นพฤตกิรรมทางการเงิน (5 คะแนน) 3.97 
(79.40) 

0.68 มาก 

    

รวม (20 คะแนน) 12.36 
(61.80) 

2.10 ปานกลาง 

 

จากตาราง 8 พบว่าระดบัความฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษาอยู่ในระดับปาน
กลาง ค่ า เฉ ล่ี ยความฉลาด รู้ท างการเงินอยู่ ท่ี ร ้อยละ  61.80 ( )10.2..,36.12 == DSx   
เม่ือพิจารณารายดา้น พบว่าค่าเฉล่ียดา้นเจตคติทางการเงินอยู่ท่ีระดบัมาก คิดเป็นรอ้ยละ 80.00  

)67.0..,00.4( == DSx  ค่าเฉล่ียด้านพฤติกรรมทางการเงินอยู่ ท่ีระดับมาก คิดเป็นร้อยละ 
79.40  )68.0..,97.3( == DSx  และคา่เฉล่ียความรูท้างการเงินอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสดุอยูท่ี่รอ้ยละ 
43.90 )72.1..,39.4( == DSx โดยนักศึกษาอ่อนด้านความรู้ทางการเงินท่ีสุด เป็นความรู้
เก่ียวกบัคณิตศาสตรก์ารเงิน เชน่ การค านวณอตัราดอกเบีย้ การออม การลงทนุ เป็นตน้  
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ตาราง 9 ผลการวิเคราะหค์วามรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี  

 ความรู้ทางการเงนิ  
x  

(รอ้ยละ) 
S.D. แปลผล 

ความรูท้างการเงิน (การค านวณดอกเบีย้ การออม 
การลงทนุ) 

    4.39  
   (43.90) 

   1.72     นอ้ยท่ีสดุ 

จากตาราง 9 พบว่าระดบัความรูท้างการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี อยู่ใน
ระดบันอ้ยท่ีสดุ โดยคะแนนคดิเป็นรอ้ยละ 43.90 ( )72.1..,39.4 == DSx  

ตาราง 10 ผลการวิเคราะหเ์จตคตทิางการเงินของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี จ  าแนกเป็นรายดา้น
และโดยรวม  

 เจตคติทางการเงนิ  x  S.D. แปลผล 
ด้านความม่ันคงทางการเงนิ 
    1. ฉันเห็นว่าการวางแผนการเงินเพ่ืออนาคตคือการออมเงินและ
การน าเงินไปลงทนุ 
    2. ฉนัเช่ือวา่การบรหิารจดัการทางการเงินเป็นสิ่งส  าคญั 
    3.  ฉนัเช่ือวา่ฉนัสามารถใชอ้งคค์วามรูท้างการเงินไดใ้นชีวิตจรงิ 
    4.  การวางแผนการใชจ้่ายนบัเป็นการสรา้งภูมิคุม้กนัทางการเงิน
ใหก้บับคุคล 
    5. การจดบนัทึกรายรบั-รายจ่ายรายวนัในทกุ ๆ วนัเป็นส่วนหนึ่ง
ท่ีช่วยท าใหเ้กิดการบรหิารการจดัการทางการเงินท่ีดี 
    6. ฉันเห็นว่าการใชจ้่ายเงินนัน้ตอ้งจดัสรรใหพ้อดีกับรายไดห้รือ
เงินออม 
    7. ฉันเห็นว่าการใชจ้่ายเงินนัน้ตอ้งจดัสรรใหพ้อดีกับรายไดห้รือ
เงินออม 
    8. ฉนัเช่ือวา่การออมท าใหมี้สภาพคล่องทางการเงินมากขึน้ 
    9.  ฉันพรอ้มท่ีจะออมเงินเพราะเป็นเรื่องส าคัญต่อการด าเนิน
ชีวติ 
   10. ฉันชอบท่ีจะจับจ่ายใช้เงินมากกว่าจะมานั่งเก็บออมไวเ้พ่ือ
อนาคตในระยะยาว 

 
4.27 

 
4.43 
4.37 

 
4.37 

 
4.29 

 
 

4.39 
 

4.33 
 

4.35 
 

4.35 
 

2.22 

 
0.78 

 
0.75 
0.73 

 
0.76 

 
0.83 

 
 

0.76 
 

0.79 
 

0.78 
 

0.79 
 

1.23 
 

 
มาก 

 
มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
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ตาราง 10 (ตอ่)  

 เจตคติทางการเงนิ  x  S.D. แปลผล 
      11. ฉนัชอบใชห้ลกัเหตผุลในการใชจ้่ายอยูเ่สมอ    
      12. ฉนัพรอ้มที่จะตดัสินใจซือ้ของที่มีราคาแพง โดยไม่คิด
มากเพราะจะไมไ่ดซ้ือ้ 
ความม่ังคั่งทางการเงนิ  
      13. ฉันชอบฝากเงินกับธนาคารเพราะท าให้มี รายได้
สม ่าเสมอ 
      14. ฉนัชอบออมเงินเพราะท าใหฉ้ันเป็นที่ยอมรบัของกลุ่ม
เพื่อน 
      15. ฉนัเห็นวา่ “เงิน” มีไวใ้หใ้ชไ้มไ่ดม้ีไวใ้หเ้ก็บ 
      16. ฉันเห็นว่าการเป็นหนีเ้ป็นเรื่องปกติของทุกคน ดังนัน้
ช่วงไหนเงินสดขาดมือ ฉนัพรอ้มที่จะกูห้นีย้ืมสนิ 
      17. ฉนัคิดวา่การประกนัภยัเป็นการลงทนุเพื่อประกนั
ความเสีย่งและลดภาษีได2้0. ฉนัเลอืกที่จะซือ้สลากกินแบง่
รฐับาลแทนการเลน่การพนนัตา่ง ๆ 
     18. ฉนัเช่ือวา่การลงทนุในกองทนุใหผ้ลตอบแทนสงูกวา่
ฝากเงินในธนาคาร 
     19. ฉนัชอบซือ้ขายหุน้ในตลาดหลกัทรพัยเ์พราะท าให้
รายไดเ้พิม่ขึน้ 
     20. ฉนัเลอืกที่จะซือ้สลากกินแบง่รฐับาลแทนการเลน่การ
พนนัตา่ง ๆ 
     21. ฉนัพรอ้มที่จะลงทนุแมม้คีวามเสีย่ง แตเ่ป็นการเพิ่ม
มลูคา่เงิน 
     22. ฉนัพรอ้มที่จะรบัมือและยอมรบัความเสีย่งทางการเงิน
ได ้
     23. เมื่อมีรายไดเ้พิ่มขึน้จากทีว่างแผนไวฉ้นัพรอ้มที่จะน า
เงินสว่นนัน้เก็บออมไวใ้ชห้ลงัเกษียณ 
     24. ฉนัพรอ้มในการเตรยีมเงินส ารองไวใ้ชย้ามฉกุเฉิน หรอื
เจ็บป่วย เพราะอนาคตไมแ่นน่อน 

4.18 
2.47 

 
 

4.03 
 

3.56 
 

2.76 
 

    2.73 
 

3.90 
 
 

3.93 
 

3.52 
 

3.77 
 

3.65 
 

3.73 
 

4.25 
 

4.21 

0.86 
1.33 

 
 

0.94 
 

1.28 
 

1.42 
 

1.43 
 

1.02 
 
 

1.07 
 

1.30 
 

1.25 
 

1.16 
 

1.22 
 

0.83 
 

0.89 

มาก 
มาก 

 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
รวม 4.00 0.67 มาก 
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จากตาราง 10 พบว่าระดบัเจตคติทางการเงินของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี อยู่ใน
ระดบัมาก  ( )67.0..,00.4 == DSx  เม่ือพิจารณารายขอ้พบว่า ฉนัเช่ือว่าการบริหารจดัการทาง
การเงินเป็นสิ่งส  าคญั อยู่ในระดบัมาก )75.0..,43.4( == DSx  รองลงมา ไดแ้ก่ ฉนัเห็นวา่การใช้
จ่ายเงินนัน้ตอ้งจดัสรรใหพ้อดีกับรายไดห้รือเงินออม อยู่ในระดบัมาก )76.0..,39.4( == DSx  
ฉั น เ ช่ื อ ว่ า ฉั น ส าม า รถ ใช้อ งค์ค วาม รู้ท า งก า ร เงิน ได้ ใน ชี วิ ต จ ริ ง  อ ยู่ ใน ระดับ ม าก

)73.0..,37.4( == DSx  และ การวางแผนการใช้จ่ายนับเป็นการสรา้งภูมิคุม้กันทางการเ งิน
ใหก้บับคุคล อยูใ่นระดบัมาก )76.0..,37.4( == DSx  

ตาราง 11  ผลการวิเคราะหพ์ฤตกิรรมทางการเงินของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีจ  าแนกเป็นราย
ดา้นและโดยรวม 

 พฤตกิรรมทางการเงิน  
x  SD. แปลผล 

พฤตกิรรมการใช้จ่าย 4.13 0.60 มาก 
   1. ฉนัจดัสรรเงินรายไดท่ี้ไดร้บัมาก่อนใชจ้า่ยทกุเดือน 4.24 0.78 มาก 

ดา้นเจตคตทิางการเงิน     

   2. ฉันเปรียบเทียบข้อมูลก่อนการใชจ้่ายโดยศึกษา
ขอ้มลูจากแหลง่ท่ีเหมาะสม 
   3. ก่อนท่ีฉันจะซื ้อของบางอย่าง ฉันจะไตร่ตรอง
อยา่งถ่ีถว้นถึงความจ าเป็นและมีเงินพอจา่ยได ้
   4. ฉนัช าระเงินคา่ใชจ้่ายตา่ง ๆ เช่น คา่น า้ คา่ไฟ ตรง
เวลาภายในระยะเวลาท่ีก าหนด 
   5. ฉนัวางแผนการใชจ้า่ยเงินอยา่งเหมาะสม 
   6. ฉันตัง้เป้าหมายการเงินระยะยาวดา้นค่าใชจ้่าย
สอดคลอ้งกบัจ านวนรายไดท่ี้รบั 
   7.  ฉนัจะไมกู่ยื้มเงินแมไ้มมี่เงินหรือเงินไมพ่อใช ้
   8. ฉันจดบันทึกรายรับ-รายจ่ายประจ าวันเพ่ือช่วย
ควบคมุการใชจ้า่ย 

4.11 
 

4.24 
 

4.42 
 

4.12 
4.16 

 
4.01 
3.77 

0.88 
 

0.78 
 

0.80 
 

0.82 
0.79 

 
0.92 

    1.06 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 
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ตาราง 11 (ตอ่) 

 พฤตกิรรมทางการเงิน  
x  S.D. แปลผล 

พฤตกิรรมการออม 4.02 0.79 มาก 
     9. ฉนัตัง้เป้าหมายจ านวนเงินท่ีตอ้งการจะเก็บออมและ
พยายามท าใหไ้ดต้ามเป้าหมายท่ีตัง้ไว ้

4.16 0.84 มาก 

    10.ฉนัมีการออมเงินอย่างสม ่าเสมอและตอ่เน่ือง 4.00 0.96 มาก 

    11. ฉนัเลือกวิธีการออมไดอ้ย่างเหมาะสมกบัตวัเอง 
    12. ฉันจัดสรรเงินรายไดท่ี้ไดร้ับมาเพ่ือการออมไดทุ้ก
เดือน 
    13. ฉันสามารถฝากเงินสะสมทรัพย์แบบเท่ากันทุก
เดือนได ้
       14. ฉนัแบ่งรายไดท่ี้ไดร้บัเป็นสดัสว่นส าหรบัเก็บออม 
     15. ฉนัออมเงินใหเ้พียงพอส าหรบัคา่ใชจ้่ายท่ีจ าเป็นใน
อนาคตหรือวยัเกษียณ 
     16. ฉนัเก็บออมเงินไดต้ามท่ีตัง้เป้าหมายไว ้เช่น การ
ซือ้สินคา้ของใช ้ซือ้ทอง เป็นตน้ 

4.08 
    4.05 

 
3.88 

 
3.98 
3.96 

 
4.10 

0.87 
0.91 

 
1.02 

 
0.89 
0.96 

 
0.87 

มาก 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 
มาก 

 
มาก 

พฤตกิรรมการลงทุน 3.62 1.02 มาก 
    17. ฉันตั้งเป้าหมายวางแผนระยะยาวดา้นการลงทุน
อย่างสอดคลอ้งกบัจ านวนรายไดแ้ตล่ะเดือน 

3.90 0.93 มาก 

    18.  ฉนัลงทนุกบัการฝากเงิน เช่น เงินฝากประจ า 
พนัธบตัรรฐับาล สลากออมทรพัย ์สลากออมสินและสลาก
อื่น ๆ เป็นตน้ 
    19.  ฉั น ล งทุ น ใน อ สั ง ห า ริ ม ท รัพ ย์  เช่ น  บ้ า น 
คอนโดมิเนียม ท่ีดิน เป็นตน้ 
    20.  ฉนัลงทนุเก่ียวกบัเงินทนุเช่น ประกนัชีวิต ทองค า 
รถยนต ์รถมอเตอรไ์ซค ์เป็นตน้ 
    21.  ฉนัลงทนุในดา้นอื่น ๆ ท่ีเกิดความเสี่ยง เช่น ตลาด
หุน้ คริปโทเคอรเ์รนซี สินทรพัยด์ิจิทลัเป็นตน้ 
 

3.72 
 
 

3.41 
 

3.77 
 

3.29 

1.16 
 
 

1.36 
 

1.23 
 

1.42 

มาก 
 

 
ปานกลาง 

 
มาก 

 
ปานกลาง 

 

รวม 3.97 0.68 มาก 
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จากตาราง 11 พบว่าระดบัพฤติกรรมทางการเงินของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีอยู่
ในระดบัมาก )68.0..,97.3( == DSx  เม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่ดา้นพฤตกิรรมการใชจ้า่ย อยู่
ในระดบัมาก )60.0..,13.4( == DSx  โดยนกัศึกษาจดบนัทึกรายรบั-รายจ่ายประจ าวนัเพ่ือช่วย
ควบคุมการใชจ้่ายอยู่ในระดบัมาก แต่ปฏิบตัิไดน้อ้ยท่ีสุดกว่าขอ้อ่ืน ๆ )06.1..,77.3( == DSx  
ดา้นพฤติกรรมการออม อยู่ในระดบัมาก )67.0..,02.4( == DSx  โดยนกัศึกษาสามารถฝากเงิน
สะสมทรพัยแ์บบเท่ากันทุกเดือนได้น้อยท่ีสุดกว่าข้ออ่ืน ๆ  )02.1..,88.3( == DSx ส่วนด้าน
พฤติกรรมการลงทุนของนักศึกษา อยู่ในระดับมาก )02.1..,62.3( == DSx  โดยมีพฤติกรรม
ลงทุนในดา้นอ่ืน ๆ ท่ีเกิดความเส่ียง เช่น ตลาดหุน้ คริปโทเคอรเ์รนซี สินทรพัยด์ิจิทลั เป็นตน้ มี
คา่เฉล่ียนอ้ยกวา่ขอ้อ่ืน ๆ อยูใ่นระดบัปานกลาง )42.1..,29.3( == DSx   

 
ตอนที ่3 ผลการวิเคราะหข้์อมูลปัจจัยด้านประชากรศาสตร ์ได้แก่ เพศ ผล

การศึกษาเฉล่ีย รายได้ 
เฉล่ียต่อเดือน และประสบการณ์ท างานกับความฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษา

ระดบั  ปรญิญาตรี 

ตาราง 12  ผลการวิเคราะหปั์จจยัดา้นประชากรศาสตรก์บัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษา
ระดบัปรญิญาตรี จ  าแนกตาม เพศ ผลการศกึษาเฉล่ีย รายไดเ้ฉล่ียตอ่เดือน และ ประสบการณ์ 
การท างาน  

ข้อมูลด้าน
ประชากรศาสตร ์

ความรู้ทาง
การเงนิ 

เจตคตทิาง
การเงนิ 

พฤตกิรรมทาง
การเงนิ 

ความฉลาดรู้
ทางการเงนิ 

 Sig 
(F) 

แปลผล Sig 
(F) 

แปลผล Sig 
(F) 

แปลผล Sig 
(F) 

แปลผล 

เพศ .04 
(3.16) 

ไม่
แตกตา่ง 

.42 
(.85) 

ไม่
แตกตา่ง 

.69 
(.37) 

ไมแ่ตกตา่ง .15 
(1.95) 

ไม่
แตกตา่ง 

ผลการศกึษาเฉล่ีย .00* 
(1.54) 

แตกตา่ง .07 
(1.72) 

ไม่
แตกตา่ง 

.06 
(1.55) 

ไมแ่ตกตา่ง .00* 
(1.70) 

แตกตา่ง 
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ตาราง 12 (ตอ่) 

ข้อมูลด้าน
ประชากรศาสตร ์

ความรู้ทางการเงนิ เจตคตทิาง
การเงนิ 

พฤตกิรรมทาง
การเงนิ 

ความฉลาดรู้
ทางการเงนิ 

 Sig 
(F) 

แปลผล Sig 
(F) 

แปลผล Sig 
(F) 

แปลผล Sig 
(F) 

แปลผล 

รายไดเ้ฉล่ียตอ่
เดือน 

.20 
(1.79) 

ไม่
แตกตา่ง 

.31 
(1.35) 

ไม่
แตกตา่ง 

.19 
(1.47) 

ไม่
แตกตา่ง 

.20 
(1.44) 

ไม่
แตกตา่ง 

ประสบการณก์าร
ท างาน 

.22 
(1.37) 

ไม่
แตกตา่ง 

.87 
(.45) 

ไม่
แตกตา่ง 

.28 
(1.05) 

ไม่
แตกตา่ง 

.53 
(.65) 

ไม่
แตกตา่ง 

         

*มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

จากตาราง 12 พบว่านักศึกษาท่ีมีปัจจัยด้านประชากรศาสตรท่ี์จ  าแนกเป็น เพศ 
รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน และประสบการณ์ ต่างกัน มีคะแนนเฉล่ียระดับความฉลาดรูท้างการเงิน
โดยรวมและรายดา้น ไม่แตกตา่งกนั มีเพียงการจ าแนกตามผลการศกึษาเฉล่ีย พบวา่ นกัศกึษาท่ีมี
ผลการศกึษาเฉล่ียตา่งกนั มีคะแนนเฉล่ียระดบัความฉลาดรูท้างการเงินโดยรวม แตกตา่งกนัอย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบันยัส าคญั .05 และเม่ือพิจารณารายดา้น พบวา่มีเพียงดา้นความรูท้าง
การเงินท่ีแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบันยัส าคญั .05 

เม่ือพบว่าคะแนนเฉล่ียระดับความฉลาดรูท้างการเงินโดยรวม ด้านความรูท้าง
การเงินของนกัศึกษาท่ีมีผลการศึกษาเฉล่ียต่างกัน แตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั
นยัส าคญั .05 ผูว้ิจยัจึงด าเนินการเปรียบเทียบพหคุณูดว้ยวิธี Scheffe’s เน่ืองจากในการทดสอบ
สมมติฐานดว้ยการทดสอบ F-test หากผลการทดสอบปรากฏว่ามีความแตกต่างรายคู่อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติจึงตอ้งเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่ (Pair-Comparison) โดยใช ้Scheffe Test ท่ี
ไดร้บัความนิยมมากส าหรบันกัวิจยัท่ีตอ้งการใหเ้กิด Type I Error ในการวิจยันอ้ยท่ีสุด (Pierce. 
2003) โดยเง่ือนไขท่ีใชว้ิธีนีไ้ดอ้ย่างเหมาะสม คือ 1) ขนาดของกลุ่มตวัอย่างเทา่กนัหรือไม่เท่ากนัก็
ได้ 2) เม่ือต้องการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียรายคู่ (Pair Comparison) และการเปรียบเทียบแบบ
ซบัซอ้น (Complex Comparison) 3) ควรจะมีกลุ่มพลวิจยัมากกว่า 3 กลุ่ม เพราะว่าเม่ือมีจ านวน
กลุ่มพลวิจยัมีนอ้ยกว่า 4 กลุ่ม อ านาจในการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบของสถิตินีมี้นอ้ยกว่าสถิติอ่ืน 
(Neel. 1997) ซึ่งขอ้มลูของการวิจยัครัง้นีเ้ป็นไปตามเง่ือนไขทัง้หมด ปรากฏผลดงัตาราง 13-14 
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ตาราง 13  แสดงการเปรียบเทียบพหคุณูดว้ยวิธี Scheffe’s ของความฉลาดรูท้างการเงิน โดยรวม
จ าแนกตามผลการศกึษาเฉล่ีย 

ผลการศกึษาเฉล่ีย  
( x ) 

1.99-2.49 
(10.96) 

2.50-2.99 
(12.35) 

3.00-3.49 
(11.77) 

3.50-4.00 
(12.43) 

1.99-2.49 (10.96) 
 

 .20 .57 .04* 

2.50-2.99 (12.35) 
 

3.00-3.49 (11.77) 
 

3.50-4.00 (12.43) 
 

.20 
 

.57 
 

.04* 

 
 
         .62 
 
         .10 

.62 
 
 
 

         .08 

.62 
 

.08 

*มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

จากตาราง 13 แสดงใหเ้ห็นว่า เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างการเงิน 
โดยรวมของนกัศกึษาท่ีมีผลการศกึษาเฉล่ียตา่งกนั เป็นรายคูด่ว้ยวิธี Scheffe’s พบว่า นกัศกึษาท่ี
มีผลการศึกษาเฉล่ีย 1.99-2.49 มีคะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างการเงินโดยรวม แตกต่างกับ
นกัศกึษาท่ีมีผลการศกึษาเฉล่ีย   3.50- 4.00 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบันยัส าคญั .05 
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ตาราง 14  แสดงการเปรียบเทียบพหคุณูดว้ยวิธี Scheffe’s ของความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้น
ความรูท้างการเงินจ าแนกตามผลการศกึษาเฉล่ีย 

ผลการศกึษาเฉล่ีย  
( x ) 

1.99 – 2.49 
(3.13) 

2.50 – 2.99 
(4.59) 

3.00 – 3.49 
(4.10) 

3.50 – 4.00 
(4.57) 

1.99 – 2.49 (3.13) 
 

 .07 .24 .02* 

2.50 – 2.99 (4.59) 
 

3.00 – 3.49 (4.10) 
 
3.50 – 4.00 (4.57) 
 

.07 
 

.24 
 

.02* 

 
 
         .62 
 
         1.00 

.62 
 
 
 

         .19 

1.00 
 

.19 

*มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

จากตาราง 14 แสดงใหเ้ห็นว่า เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างการเงิน 
ดา้นความรูท้างการเงินของนักศึกษาท่ีมีผลการศึกษาเฉล่ียต่างกัน เป็นรายคู่ดว้ยวิธี Scheffe’s 
พบว่า นักศึกษาท่ีมีผลการศึกษาเฉล่ีย 1.99-2.49 มีคะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้น
ความรูท้างการเงินแตกต่างกับนักศึกษาท่ีมีผลการศึกษาเฉล่ีย 3.50-4.00 อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิต ิท่ีระดบันยัส าคญั .05 

ข้ันตอนที ่2 การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้การเงนิ (D1) 
ข้ันที ่3 การออกแบบและพัฒนาโครงร่างหลักสูตรเสริม 

ส าหรบัการออกแบบและพฒันาโครงร่างหลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรู้
ทางการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษา
ระดบัปรญิญาตรี ผูว้ิจยัไดศ้กึษาแนวคดิ ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรูท้างการเงิน เจต
คติต่อการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน การจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐาน เกมจ าลองสถานการณ ์
และการพัฒนาหลักสูตรเสริม โดยผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิเคราะหแ์ละสังเคราะหเ์ป็นกรอบแนวคิด
เก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน ศึกษาเก่ียวกับความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี โดยมีสาระและกิจกรรมการเรียนรู ้น าขอ้มูล



  98 

เก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงินมาก าหนดเป็นสาระการเรียนรู ้โดยแบง่สาระการเรียนรูเ้ป็นหนว่ย
การเรียน ซึ่งในแต่ละหน่วยการเรียน ประกอบด้วย (1) ผลการเรียนรู้ (2) สาระส าคัญ (3) 
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้(4) ส่ือการเรียนรู ้และ (5) การวดัและประเมินผล โดยประกอบดว้ย 2 หนว่ย
การเรียนรู ้ดงันี ้

หนว่ยท่ี 1 การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning) รวม 2 ชั่วโมง  
บทท่ี 1 การวางแผนทางการเงินตามชว่งวยั 2 ชั่วโมง  

หนว่ยท่ี 2 การจดัการการเงิน (Financial Management) รวม  7 ชั่วโมง 
บทท่ี 2 วิธีการหารายได ้(หาได)้ และวิธีการใชเ้งินและจดัสรรเงิน (ใชเ้ป็น)  3 

ชั่วโมง  
บทท่ี 3 วิธีการออมเงิน (เนน้ออม) 2 ชั่วโมง 
บทท่ี 4 วิธีการลงทนุและบรหิารความเส่ียง (พรอ้มลงทนุ) 2 ชั่วโมง 

รวมทัง้หมด    9 ชั่วโมง 
ข้ันที่ 4 ตรวจสอบและปรับปรุงโครงร่างหลักสูตรเสริมโดยผู้เชี่ยวชาญด้าน

หลักสูตรและการสอน 
ส าหรับการตรวจสอบและปรับปรุงโครงร่างหลักสูตรเสริมโดยผู้เช่ียวชาญด้าน

หลักสูตรและการสอน โดยผู้เช่ียวชาญทางการเงิน จ านวน 3 คน และบุคลากรทางการศึกษา 
จ านวน 2 คน เพ่ือน าขอ้มูลมาสงัเคราะหค์วามหมาย องคป์ระกอบ และตวัชีว้ดัของความฉลาดรู้
ทางการเงิน โดยผลการประเมินความเหมาะสมของขอ้มูลเก่ียวกับความฉลาดรูท้างการเงินจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ ปรากฎดงัตาราง 15-17 (รายละเอียดในภาคผนวก ง) 

ตาราง 15  ผลการประเมินความเหมาะสมของขอ้มลูเก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงิน 

ท่ี รายการประเมิน คา่ IOC 
1 ความฉลาดรูท้างการเงิน หมายถึง ความสามารถในการใช ้ความรูแ้ละความ

เขา้ใจทางการเงิน เพ่ือการตดัสินใจทางการเงินในการวางแผนจดัการการเงินใน
บรบิทและสถานการณต์า่ง ๆ ประกอบดว้ย ความรูท้างการเงิน เจตคตทิาง
การเงิน และพฤตกิรรมทางการเงิน ท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของตนเอง 
ภายใตบ้รบิททางการเงินท่ีเหมาะสมกบันกัศกึษาระดบัปริญญาตรี 

 
 

1.00 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

ท่ี รายการประเมิน คา่ IOC 
2 ความฉลาดรูท้างการเงินท่ีจ  าเป็นในการพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินท่ี

เหมาะสมกบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบมี
รายละเอียดดงันี ้
1. ความรูท้างการเงิน หมายถึง ความรูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการวางแผนและจดัการ
การเงิน ประกอบดว้ย     
   1.1) การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning) หมายถึง การ
ตัง้เปา้หมายทางการเงิน การวางแผนการเงินตามชว่งวยั และการวางแผนเพื่อ
วตัถปุระสงคเ์ฉพาะได ้และ 

 
 
 

 
1.00 

    1.2) การจดัการการเงิน (Financial Management) หมายถึง การตรวจสอบ
รายได ้เขา้ใจ การรูจ้กัวิธีการหาเงิน วิธีการใชเ้งินและจดัสรรเงิน วิธีการออมเงิน 
วิธีการลงทนุ วิธีการลดความเสียงและเพิ่มผลตอบแทน 

 
1.00 

 2. ดา้นพฤตกิรรมทางการเงิน (Financial Behavior) หมายถึง พฤตกิรรมท่ี
แสดงออกถึงการใชจ้า่ยการออม และการลงทนุ เพ่ือการจดัการวางแผนและ
การจดัการทางการเงิน ดงันี ้ 
    2.1) พฤตกิรรมการใชจ้า่ย หมายถึง การกระท าเก่ียวกบัการวางแผนและการ
จดัการดา้นคา่ใชจ้า่ยท่ีสอดคลอ้งกบัรายไดแ้ละฐานะของบคุคล ดว้ยการศกึษา
ขอ้มลูก่อนใชจ้า่ยและไตรต่รองก่อนซือ้ รวมถึงการจดัท าบญัชีรายรบั-รายจา่ย
อยา่งสม ่าเสมอ   

 
 
 

1.00 

     2.2) พฤตกิรรมการออม หมายถึง การกระท าเก่ียวกบัการจดัสรรรายไดก้่อน
การใชจ้า่ย เพ่ือเก็บออมไวใ้ชใ้นอนาคต  

1.00 

     2.3) พฤตกิรรมการลงทนุ หมายถึง การกระท าเก่ียวกบัการเพิ่มชอ่งทางใน
การเพิ่มพนูรายได ้ดว้ยวิธีตา่ง ๆ อาทิ การลงทนุในกองทนุ การลงทนุในตลาด
หุน้ การซือ้พนัธบตัร และ การลงทนุดว้ยวิธีอ่ืน ๆ 

0.8 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

ท่ี รายการประเมิน คา่ IOC 
 3. ดา้นเจตคตทิางการเงิน (Financial Attitudes) หมายถึง การรูค้ิด ความรูส้กึ 

และความพรอ้มเพ่ือสรา้งความมั่นคงและความมั่งคั่งทางการเงิน ดงันี  ้
    3.1) ดา้นความมั่นคงทางการเงิน หมายถึง การรูค้ิดเก่ียวกบัประโยชนต์อ่การ
สรา้งความมั่นคงทางการเงินท่ีสะทอ้นความรูส้กึไรค้วามกงัวล และความพรอ้ม
ในการวางแผนและการจดัการทางการเงิน  

 
 

1.00 

    3.2) ความมั่งคั่งทางการเงิน หมายถึง ความรูส้กึตอ่ฐานะทางการเงินใน
ปัจจบุนัและอนาคต และการ ใชเ้งินเพ่ือความเป็นอยูท่ี่ดีทางการเงิน 

0.6 

 

จากตาราง 15 ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีผลต่อขอ้มูลท่ีเก่ียวกับความฉลาดรู้
ทางการเงินท่ีสรุปไดโ้ดยการวิเคราะหค์า่ดชันีความสอดคลอ้ง พบว่า ผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นท่ี
สอดคลอ้งกนัในทกุประเด็น โดยมีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง .60-1.00 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่า
ขอ้มลูพืน้ฐานท่ีผูว้ิจยัสรุปมีความเหมาะสมถกูตอ้งในทกุประเด็น  

การตรวจสอบร่างหลักสูตรเสริมโดยเสนอผู้เช่ียวชาญดา้นหลักสูตรและการสอน
จ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมของรา่งหลกัสตูรเสรมิและตรวจสอบความสอดคลอ้งของ
องคป์ระกอบต่างๆ ภายในหลักสูตรเสริม ภายในเอกสารประกอบหลักสูตรเสริม และความ
สอดคลอ้งระหว่างร่างหลักสูตรเสริมกับเอกสารประกอบหลักสูตรเสริม ผลการตรวจสอบความ
เหมาะสมและความสอดคลอ้งของรา่งหลกัสตูรเสรมิและเอกสารประกอบหลกัสตูรเสรมิ มีดงันี ้

1. ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของร่างหลักสูตรเสริม  ปรากฏผล 
ดงัตาราง 16  
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ตาราง 16  ผลการประเมินความเหมาะสมของรา่งหลกัสตูรเสรมิโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 รายการประเมิน  x  S.D. แปลผล 
1. ดา้นแนวคดิหลกัการของหลกัสตูรเสรมิ    4.20 0.47 เหมาะสมมาก 
2. ดา้นวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูรเสรมิ    3.67 0.48 เหมาะสมมาก 
3. ดา้นโครงสรา้งเนือ้หาของหลกัสตูรเสรมิ    4.10 0.33 เหมาะสมมาก 
4. ดา้นจดักิจกรรมการเรียนรูข้องหลกัสตูรเสรมิ    4.48 0.53 เหมาะสมมาก 
5. ดา้นส่ือการเรียนรู ้    4.47 0.52 เหมาะสมมาก 
6. การวดัและประเมินผลของหลกัสตูรเสรมิ    4.40 0.51 เหมาะสมมาก 
7. ด้านองค์ประกอบของเอกสารประกอบหลักสูตร
เสรมิ 

   4.08 0.41 เหมาะสมมาก 

รวม    4.20     0.46 เหมาะสมมาก 

 

จากตาราง 16 พบวา่รา่งหลกัสตูรเสรมิท่ีพฒันาขึน้ภาพรวมมีความเหมาะสม
อยู่ในระดบัมาก จากรายการประเมินในแตล่ะดา้นถือว่ามีความเหมาะสมเป็นไปตามเกณฑอ์ยู่ใน
ระดบัมาก ซึ่งแสดงว่า หลกัสูตรเสริมท่ีพฒันาขึน้มีความเหมาะสมสามารถน าไปใชส้่งเสริมความ
ฉลาดรูท้างการเงินท่ีเหมาะสมกบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

2. ผลการประเมินความสอดคลอ้งระหว่างองคป์ระกอบตา่ง ๆ ของรา่งหลกัสูตร
เสรมิเอกสารประกอบหลกัสตูรเสริม และองคป์ระกอบตา่งๆ ของหลกัสตูรเสรมิกบัเอกสารประกอบ
หลกัสตูรเสรมิ โดยการวิเคราะหค์า่ดชันีความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญ ปรากฏผลดงัตาราง 17 

ตาราง 17 ผลการวิเคราะหค์า่ดชันีความสอดคลอ้งของรา่งหลกัสตูรเสรมิ 

ท่ี รายการประเมิน 
ดชันีความ
สอดคลอ้ง 

แปลผล 

1 แนวคิดกับหลักการจัดการเรียนการสอนของ
หลกัสตูรเสรมิ 

1.00 สอดคลอ้ง 

2 หลกัการจดัการเรียนการสอนกับวตัถุประสงค์
ของหลกัสตูรเสรมิ 

0.80 สอดคลอ้ง 

 



  102 

ตาราง 17 (ตอ่) 

ท่ี รายการประเมิน 
ดชันีความ
สอดคลอ้ง 

แปลผล 

3 หลักการจัดการเรียนการสอนกับโครงสร้าง
เนือ้หาของหลกัสตูรเสรมิ 

1.00 สอดคลอ้ง 

4 วัตถุประสงคข์องหลักสูตรเสริมกับโครงสรา้ง
เนือ้หาหลกัสตูรเสรมิ 

1.00 สอดคลอ้ง 

5 วตัถุประสงคข์องหลกัสูตรเสริมกับกับกิจกรรม
การเรียนรู ้

1.00 สอดคลอ้ง 

6 วตัถุประสงคข์องหลักสูตรเสริมกับการวดัและ
ประเมินผล 

0.80 สอดคลอ้ง 

7 กิจกรรมการเรียนรูก้ับโครงสร้างเนื ้อหาของ
หลกัสตูรเสรมิ 

1.00 สอดคลอ้ง 

8 กิจกรรมการเรียนรูก้บัเวลาท่ีใชใ้นการเรียนรู ้ 1.00 สอดคลอ้ง 
9 ส่ือการเรียนรูก้บัเนือ้หาของหลกัสตูรเสรมิ 1.00 สอดคลอ้ง 
10 ส่ือการเรียนรูกิ้จกรรมการเรียนรู ้ 1.00 สอดคลอ้ง 
11 องคป์ระกอบต่างๆของแผนการจัดการเรียนรู้

หนว่ยท่ี 1 มีความสอดคลอ้งสมัพนัธก์นั 
1.00 สอดคลอ้ง 

12 องคป์ระกอบต่างๆของแผนการจัดการเรียนรู้
หนว่ยท่ี 2 มีความสอดคลอ้งสมัพนัธก์นั 

1.00 สอดคลอ้ง 

13 จดุประสงคก์ารเรียนรูใ้นแผนการเรียนรูมี้ความ
สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูรเสรมิ 

1.00 สอดคลอ้ง 

 
จากตาราง 17 พบว่า ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างส่วนประกอบต่าง ๆ ของ

ร่างหลักสูตรเสริม ควรมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.6-1.00 ซึ่งดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างส่วนประกอบต่าง ๆ ของร่างหลักสูตรเสริมนี ้มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.8-
1.00 ทัง้นีค้่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างส่วนประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรูแ้ต่ละ
หน่วยการเรียนรูท้ั้ง 2 หน่วยการเรียนรู ้มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ทั้ง 2 หน่วยการ
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เรียนรู ้และค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรูใ้นแผนการเรียนรูมี้ความ
สอดคลอ้งกับวตัถุประสงคข์องหลักสูตรเสริม มีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากับ 1.00  ซึ่งแสดงว่า 
หลกัสตูรเสรมิท่ีพฒันาขึน้มามีความสอดคลอ้งกนัทัง้ดา้นองคป์ระกอบภายในและจดุประสงคก์าร
เรียนรูมี้ความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูรเสรมิ  

ผู้วิจัยไดน้  าผลข้างตน้มาปรบัปรุงร่างหลักสูตรเสริม เพ่ือเสริมสรา้งความ
ฉลาดรูท้างการโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษา
ระดบัปรญิญาตรี ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญมีสาระส าคญัท่ีด าเนินการปรบัปรุงแกไ้ข ดงันี  ้

1. ดา้นวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรเสริม ไดท้  าการปรบัปรุงภาษาท่ีใชใ้ห้
เหมาะสมและชดัเจนขึน้ 

2. ดา้นโครงสรา้งเนือ้หาของหลกัสตูรเสริม ไดด้  าเนินการปรบัปรุงเนือ้หา
ใหมี้ความเหมาะสม สอดคลอ้งกบัเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอน  

นอกจากนี้ ในการน าหลักสูตรเสริมไปทดลองใช้จริง ผู้วิจัยได้ปฏิบัติตาม
ขอ้เสนอแนะท่ีผูเ้ช่ียวชาญใหเ้พิ่มเติม คือ หลงัจากจดักิจกรรมตามแผนการเรียนรูใ้นแต่ละหน่วย
การเรียน ควรมีการสะทอ้นผลการเรียนรูอ้ยา่งตอ่เน่ือง 

ข้ันตอนที ่3 การทดลองใช้พัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้างความฉลาดรู้การเงนิ (R2) 
ข้ันที่ 5 การทดลองน าร่อง (Pilot Study) เพื่อศึกษาความเป็นไปได้ของหลักสูตร

เสริมในสถานการณจ์ริง 
การทดลองน าร่องหลักสูตรเสริม ผู้วิจัยน าไปทดลองใช้กับนักศึกษาท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่างจริง 1 กลุ่ม จ  านวน 30 คน ท่ีมีความฉลาดรู้ทางการเงินอยู่ในระดับเดียวกัน และ
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละหน่วยการเรียนรู ้จ  านวน 2 หน่วยการเรียนรู ้
จ  านวน 2 สัปดาห ์เม่ือด าเนินการเสร็จเรียบรอ้ย ผู้วิจัยไดน้  ามาปรบัในส่วนของกิจกรรม ไดแ้ก่  
1) การแบ่งกลุ่มในการท ากิจกรรมมีจ านวนนกัศกึษามากเกินไปจึงไดป้รบัลดใหมี้ความเหมาะสม
กับกิจกรรมจากเดิมจ านวน 8-10 คน เปล่ียนเป็นจ านวน 4-5 คน  2) การเล่นเกมจ าลอง
สถานการณ์ในแต่ละหน่วยการเรียนได้มีการปรบัค าชีแ้จง วิธีการเล่น และเกณฑ์การตดัสินให้
เหมาะสมยิ่งขึน้ โดยมีการอธิบายให้มีความชัดเจนและเป็นล าดับขั้นในการเล่นเกมจ าลอง
สถานการณ ์เช่น เกมจบัคู ่   ในส่วนของเกณฑก์ารตดัสิน ไดท้  าการปรบัใหก้ลุ่มใดตอบค าถามใน
แต่ละโจทยส์ถานการรถ์ูกตอ้งและมีคะแนนสงูสุดเป็นผูช้นะในเกมนี ้และ 3) ในกิจกรรมเก่ียวกับ
การออมเงิน ในส่วนของใบงาน “ออมดี...มีเงินเหลือ” เดิมให้นักศึกษาอธิบายจากค าถาม
ปลายเปิด ซึงนกัศึกษามีการอธิบายค าตอบออกมาหลายประเด็น ผูว้ิจยัจึงปรบัใหน้กัศึกษาตอบ
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เป็น 3 ประโยคจากค าถาม 1 ค าถาม เพ่ือใหส้ามารถสรุปออกมาเป็นประเด็นท่ีชดัเจนในการท า
กิจกรรมใบงาน “ออมดี...มีเงินเหลือ”  

ข้ันที ่6 การทดลองน าหลักสูตรเสริมไปใช้จริงกับนักศึกษาทีเ่ป็นกลุ่มตัวอย่าง 
การทดลองน าหลกัสตูรเสรมิไปใชจ้ริงกบันกัศกึษาท่ีเป็นกลุม่ตวัอย่างโดยการวดัและ

ประเมินผลการเรียนรูต้ามหลกัสตูรเสรมิมีเปา้หมาย ดงันี ้

1. ประเมินผลการเรียนรูร้ะหว่างการเรียนเพ่ือเป็นขอ้มลูในการน าผลการประเมิน
ไปพฒันาผูเ้รียนใหบ้รรลุตามวตัถปุระสงคข์องแต่ละหน่วยการเรียนรู ้โดยก าหนดแนวทางการวดั
และประเมินผล ดังนี ้ ระหว่างการจัดกิจกรรมของแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะท าการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรูโ้ดยใชก้ารสงัเกตและตรวจผลงานการฝึกปฏิบตัิตามใบงานเพ่ือใชเ้ป็นขอ้มลู
ในการพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นไปตามจดุประสงคก์ารเรียนรูใ้นแตล่ะหน่วยการเรียนรู ้

2. เพ่ือประเมินผลหลกัสตูรเสรมิ โดยก าหนดแนวทางการวดัและประเมินผล ดงันี ้
เม่ือด าเนินการจดักิจกรรมครบทุกหน่วยการเรียนรู ้จะด าเนินการประเมินผลหลักสูตรเสริมเพ่ือ
ตรวจสอบประสิทธิภาพของหลกัสูตรเสริมและใชเ้ป็นขอ้มูลในการปรบัปรุงหลกัสตูรเสริมใหมี้คณุ
มากมากขึน้ โดยใชแ้บบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงินท่ีมีความสอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์
ของหลกัสตูรเสรมิ และแบบทดสอบความคดิเห็นของนกัศกึษาปรญิญาตรีท่ีมีตอ่หลกัสตูรเสริม ซึ่ง
มีการก าหนดเกณฑเ์พ่ือวดัประสิทธิภาพของหลกัสูตรเสริม ดงันี ้นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีกลุ่ม
ทดลองมีค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรูท้างการเงินสูงกว่านกัศึกษาระดบัปริญญาตรีกลุ่มควบคมุ
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีมีความคิดเห็นต่อหลกัสูตร
เสรมิในภาพโดยรวมอยูใ่นระดบัมากขึน้ไป 

ผลการทดลองใช้พัฒนาหลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้การเงนิ  
ในการทดลองใช้หลักสูตรเสริมเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินส าหรับ

นกัศกึษาระดบัปริญญาตรี ทางผูว้ิจยัไดน้  าหลกัสตูรเสริมท่ีไดแ้กไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ
ไปทดลองใช้กับนักศึกษาระดับปริญญาตรี สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน์ จ  านวน 2 กลุ่ม 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 17 คน และกลุ่มควบคมุ จ านวน 30 คน ผลการทดลองใชห้ลกัสูตร
เสรมิท่ีพฒันาขึน้ สามารถสรุปไดด้งันี ้
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1. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้
ทางการเงินก่อนการทดลองใชห้ลกัสตูรเสรมิของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ โดยการวิเคราะหค์า่
ที (t-test แบบ Independent) ปรากฏดงัตาราง 18 

ตาราง 18  การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกตา่งคา่เฉล่ียคะแนนความฉลาดรูท้างการเงินก่อน
การทดลองใชห้ลกัสตูรเสรมิของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 

คะแนนความฉลาดรู้ทางการ
เงนิ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
t P 

x  S.D. x  S.D. 
ดา้นความรูท้างการเงิน 4.59 1.66 4.36 1.29 0.46  .65 

ดา้นเจตคตทิางการเงิน 
    1. ดา้นความมั่นคงทางการ
เงิน 
    2. ความมั่งคั่งทางการเงิน 

3.66 
4.76 
4.03 

 

0.31 
0.91 
0.40 

 

3.62 
3.56 
3.68 

 

0.66 
0.70 
0.69 

0.20 
4.49 
1.84 

 .84 
.00* 
.07 

ดา้นพฤตกิรรมทางการเงิน 
    1. พฤตกิรรมการใชจ้า่ย  
    2. พฤตกิรรมการออม  
    3. พฤตกิรรมการลงทนุ 

3.42 
4.42 
3.99 
3.27 

0.41 
0.56 
0.76 
0.91 

3.15 
3.46 
2.94 
2.97 

0.67 
0.55 
0.86 
1.04 

1.49 
5.38 
4.00 
0.95 

 .15 
.00* 
.00* 
.35 

โดยภาพรวม 11.67 1.68 11.13 1.51 1.03  .31 

*มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

จากตาราง 18 พบว่าค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้ทางการเงิน โดย
ภาพรวม ก่อนการทดลองใชห้ลักสูตรเสริมของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุไม่แตกต่างกัน เม่ือ
พิจารณารายดา้น พบว่าดา้นความรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน และดา้นพฤติกรรมทาง
การเงิน ก่อนการทดลองใชห้ลกัสตูรเสริมของกลุม่ทดลองและกลุ่มควบคมุไม่แตกตา่งกนั ซึ่งแสดง
ใหเ้ห็นว่านักศึกษาระดบัปริญญาตรีกลุ่มทดลองและนักศึกษาระดับปริญญาตรีกลุ่มควบคุมมี
ความสามารถฉลาดรูท้างการเงินโดยภาพรวมและรายดา้นก่อนการทดลองใชห้ลักสูตรเสริมไม่
แตกตา่งกนั 
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2. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้

ทางการเงินหลงัการทดลองใชห้ลกัสตูรเสรมิของกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ ปรากฏดงัตาราง 19 

ตาราง 19 การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกตา่งคา่เฉล่ียคะแนนความฉลาดรูท้างการเงินหลงั
การทดลองใชห้ลกัสตูรเสรมิระหวา่งนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีกลุม่ทดลองและนกัศกึษาระดบั
ปรญิญาตรี กลุม่ควบคมุจ าแนกเป็นแตล่ะดา้นและโดยภาพรวม  

คะแนนความฉลาดรู้ทางการ
เงนิ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 
t P 

x  S.D. x  S.D. 
ดา้นความรูท้างการเงิน 7.53 1.38 5.09 1.34 5.57 .00* 

ดา้นเจตคตทิางการเงิน 
    1. ดา้นความมั่นคงทางการ
เงิน 
    2. ความมั่นคั่งทางการเงิน 

4.39 
4.75 
4.02 

0.49 
0.91 
0.40 

3.65 
3.74 
3.56 

0.65 
0.63 
0.71 

3.91 
4.13 
2.61 

.00* 

.00* 

.01* 

ดา้นพฤตกิรรมทางการเงิน 
    1. พฤตกิรรมการใชจ้า่ย  
    2. พฤตกิรรมการออม  
    3. พฤตกิรรมการลงทนุ 

3.98 
4.42 
3.99 
3.47 

0.63 
0.56 
0.76 
0.91 

3.50 
3.83 
3.23 
3.41 

0.57 
0.79 
0.60 
0.77 

2.48 
2.72 
3.39 
2.51 

.02* 

.01* 

.00* 

.01* 

โดยภาพรวม 15.90 1.72 12.24 1.61 6.82 .00* 

*มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

จากตาราง 19 พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้ทางการเงินโดย
ภาพรวมหลงัการทดลองใชห้ลกัสตูรเสรมิของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีกลุ่มทดลองและนกัศกึษา
ระดบัปรญิญาตรีกลุม่ควบคมุมีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 ซึ่งแสดงให้
เห็นว่าโดยค่าเฉล่ียของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีกลุ่มทดลองสูงกว่านกัศึกษาระดบัปริญญาตรี
กลุ่มควบคมุ เม่ือพิจารณาในแต่ละดา้น พบว่า นกัศึกษาระดบัปริญญาตรีกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ีย
คะแนนความฉลาดรูท้างการเงินสูงกว่านกัศึกษาระดบัปริญญาตรีกลุ่มควบคมุอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ในทกุดา้น ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่านกัศกึษาท่ีเรียนตามหลกัสูตรเสริมท่ีพฒันาขึน้
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มามีความสามารถในการฉลาดรูท้างการเงินสงูกว่านกัศกึษาท่ีเรียนเสริมตามปกตทิัง้โดยภาพรวม
และในแตล่ะดา้น 

3. ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีกลุ่มทดลองและนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีกลุม่ควบคมุ
ระหว่างก่อนและหลงัการทดลองใชห้ลกัสตูรเสริมจ าแนกเป็นแตล่ะดา้นและโดยภาพรวม โดยการ
วิเคราะหค์า่ที (Paired t-test แบบ Dependent) ปรากฏดงัตาราง 20 

ตาราง 20 การวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกตา่งคา่เฉล่ียคะแนนความฉลาดรูท้างการเงินก่อน
และหลงัการทดลองใชห้ลกัสตูรเสรมิระหวา่งนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุจ าแนกเป็นแตล่ะดา้นและโดยภายรวม 

การทดสอบ 
 
กลุม่ตวัอยา่ง 

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง t P 

องคป์ระกอบความฉลาดรู้
ทางการเงิน 

x  S.D. x  S.D.   

กลุ่มทดลอง (17 คน)  
1. ดา้นความรูท้างการเงิน 
2. ดา้นเจตคตทิางการเงิน 

    3.   ดา้นพฤตกิรรมทางการเงิน 

4.59 
3.66 
3.42 

1.66 
0.31 
0.41 

7.53 
4.39 
3.98 

1.38 
0.49 
0.63 

-7.24 
-5.53 
-6.50 

.00* 

.00* 

.00* 
โดยภาพรวม 11.67 1.68 15.90 1.72 -10.07 .00* 

กลุ่มควบคุม (22 คน)  
    1. ดา้นความรูท้างการเงิน 
    2. ดา้นเจตคตทิางการเงิน 
    3. ดา้นพฤตกิรรมทางการเงิน 

4.36 
3.62 
3.15 

1.29 
0.66 
0.67 

5.09 
  3.65 
  3.50 

1.34 
0.65 

  0.57 

-2.20 
-2.38 
-2.23 

.05 

.06 

.05 
โดยภาพรวม 11.13 1.51 12.24 1.61 -3.09 .06 

*มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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จากตาราง 20 พบว่านักศึกษาระดับปริญญาตรีกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ีย
คะแนนความฉลาดรูท้างการเงินโดยภาพรวมหลงัการทดลองและก่อนการทดลองใชห้ลกัสตูรเสริม
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าโดยค่าเฉล่ียคะแนน
ความฉลาดรูท้างการเงินโดยรวมหลงัการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง เม่ือพิจารณาแต่ละดา้น 
พบวา่ คา่เฉล่ียคะแนนความฉลาดรูท้างการเงิน  ดา้นความรูท้างการเงินดา้นพฤตกิรรมทางการเงิน 
และดา้นเจตคติทางการเงินหลงัการทดลองและก่อนการทดลองใชห้ลกัสตูรเสริมมีความแตกตา่ง
กันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรูท้างการเงินหลังการ
ทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองในทุกดา้น ส่วนนักศึกษาระดับปริญญาตรีกลุ่มควบคุม พบว่า 
ค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรูท้างการเงินโดยภาพรวมหลังการทดลองและก่อนการทดลองใช้
หลักสูตรเสริมแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และเม่ือพิจารณาแต่ละดา้น 
พบวา่ คา่เฉล่ียคะแนนความฉลาดรูท้างการเงิน  ดา้นความรูท้างการเงินดา้นพฤตกิรรมทางการเงิน 
และดา้นเจตคติทางการเงินหลงัการทดลองและก่อนการทดลองใชห้ลกัสตูรเสริมมีความแตกตา่ง
กนัอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในทุกดา้น ซึ่งแสดงให้เห็นว่านกัศกึษาระดบัปริญญา
ตรีตามหลกัสตูรเสรมิท่ีพฒันาขึน้มีความฉลาดรูท้างการเงินสงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 ทัง้โดยภาพรวมและในแตล่ะดา้น 

ข้ันตอนที ่4 ผลการประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรเสริม (D2) 
ข้ันที ่7 การตรวจสอบประมินประสิทธิภาพของหลักสูตรเสริม 

จากการทดลองใชห้ลกัสตูรเสรมิและการประเมินผลการใชห้ลกัสตูรเสรมิ แสดงระดบั
ความคิดเห็นของกลุ่มทดลองท่ีมีต่อหลักสูตรเสริมของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ปรากฏ  
ดงัตาราง 21 
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ตาราง 21 ระดบัความคิดเห็นของกลุม่ทดลองท่ีมีตอ่หลกัสตูรเสรมิของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

ขอ้ค าถาม  x  S.D. 
ระดบัความ
คดิเห็น 

1. ด้านเจตคตติ่อหลักสูตรเสริม 
    1.1 ฉนัชอบท่ีจะเรียนรูต้ามหลกัสตูรเสรมินีอี้ก 
    1.2 ฉันมีความสนใจและเต็มใจเรียนรูต้ามหลักสูตร
เสรมินี ้
    1.3 ฉนัภมูิใจท่ีไดเ้รียนรูต้ามหลกัสตูรเสรมินี ้
    1.4 ฉันชอบเห็นว่าหลักสูตรเสริมนีมี้ประโยชน์ต่อ
ตนเองและตอ่เพ่ือนๆมาก 
    1.5 หลักสูตรเสริมนี ้เป็นหลักสูตรท่ีดีสามารถจะ
พฒันาทักษะความฉลาดรูท้างการเงินใหก้ับนักศึกษา
ไดเ้ป็นอยา่งดี 

 
4.77 
4.71 
4.71 
4.65 

 
4.77 

 
.44 
.47 
.47 
.49 

 
.44 

 
มากท่ีสดุ 
มากท่ีสดุ 

    มากท่ีสดุ 
    มากท่ีสดุ 
 
    มากท่ีสดุ 

รวม     4.72     .37 มากท่ีสดุ 
2. ด้านเนือ้หาหลักสูตรเสริม 
    2.1 เนือ้หาหลกัสตูรเสรมินีมี้ความนา่สนใจ 
    2.2 เนื ้อหาหลักสูตรเสริมนี ้มีความหลากหลาย
เหมาะสมกบัวยัของนกัศกึษา 
    2.3 เนื ้อหาหลักสูตรเสริมนี ้มีความหลากหลาย
สามารถกระตุน้ใหอ้ยากท่ีจะคดิไดเ้ป็นอยา่งดี 

 
4.82 
4.77 

 
4.65 

 
.39 
.44 

 
.49 

 
มากท่ีสดุ 
มากท่ีสดุ 

 
มากท่ีสดุ 

รวม 4.75 .34 มากท่ีสดุ 
3. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้    
    3.1 กิจกรรมการเรียน รู้มี ความหลากหลาย
เหมาะสมกบัวยัของนกัศกึษา 
    3.2 กิจกรรมการเรียนรูมี้ความชัดเจนน่าสนใจ
สามารถปฏิบตัไิด ้  
    3.3 กิจกรรมการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้
สามารถปฏิบตัไิดเ้สรจ็ทนัตามก าหนดเวลาท่ีก าหนด 

 

 
4.82 

 
    4.65 
 
    4.59 

 
.39 

 
    .49 
 
    .80 

 
มากท่ีสดุ 

 
    มากท่ีสดุ 
 
    มากท่ีสดุ 
 

รวม 4.69 .46 มากทีสุ่ด 
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ตาราง 21 (ตอ่) 

ขอ้ค าถาม  x  S.D. 
ระดบัความ
คดิเห็น 

4. ด้านส่ือการเรียนรู้ 
    4.1 ส่ือการเรียนรูมี้ความน่าสนใจและเหมาะสมกับ
วยัของนกัศกึษา 
    4.2 ส่ือการเรียนรูมี้ความหลากหลายสอดคลอ้งกับ
เนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู ้
    4.3 ส่ือการเรียนรูมี้ความชดัเจนสามารถปฏิบตัติาม

ไดง้่าย 

 
4.59 

 
4.77 

 
4.65 

 
.62 

 
.44 

 
.61 

 

 
มากท่ีสดุ 

 
มากท่ีสดุ 

 
มากท่ีสดุ 

รวม     4.76     .44 มากท่ีสดุ 
5. ด้านการวัดและประเมินผล    
    5.1 ฉนัพงึพอใจกบัวิธีการวดัและประเมินผล 4.65 .49 มากท่ีสดุ 

    5.2 ฉนัพงึพอใจในการน าเสนอผลงานหนา้ชัน้เรียน 4.65 .49 มากท่ีสดุ 

    5.3 เครื่องมือวัดและประเมินผลมีความชัดเจน
เท่ียงตรงและเหมาะสมกบันกัศกึษา 

4.65 .49 มากท่ีสดุ 

    5.4 วิธีการวัดและประเมินผลตามหลักสูตรเสริมมี
ความหลากหลายสอดคลอ้งกบัสิ่งท่ีตอ้งการวดั 

4.71 .47 มากท่ีสดุ 

รวม 4.66 .43 มากท่ีสดุ 

รวมทกุดา้น 4.70 .38 มากท่ีสดุ 

 

จากตาราง 21 พบว่านักศึกษากลุ่มทดลองมีความคิดเห็นต่อหลักสูตรเสริมท่ี
พัฒนาขึน้โดยภาพรวม   มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด )38...,70.4( == DSx และเม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ นกัศกึษามีคามคิดเห็นอยู่ในระดบัมากท่ีสดุในทกุดา้น โดยมีคา่เฉล่ีย
อยู่ระหว่าง 4.66–4.75 ซึ่งเรียงล าดบัคะแนนคา่เฉล่ียสงูสดุไปนอ้ยสดุไดด้งันี ้ ดา้นเนือ้หาหลกัสตูร
เสรมิ ดา้นเจตคติตอ่หลกัสตูรเสรมิ ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ ดา้นส่ือการเรียนรู ้และดา้นการวดัและ
ประเมินผล ตามล าดบั 
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ข้ันที ่8 การปรับปรุงแก้ไขหลักสูตรเสริม 
จากผลการทดลองหลกัสตูรเสรมิ มีการบนัทึกสะทอ้นการเรียนรูใ้นหน่วยการเรียนทัง้ 

2 หนว่ยการเรียนสามารถสรุปผลไดด้งันี ้ 
หน่วยที ่1 การวางแผนทางการเงิน  การตัง้เปา้หมายทางการเงิน 

นกัศึกษากลุ่มทดลองสะทอ้นการเรียนรูใ้นส่วนการตัง้เป้าหมายทางการเงิน
วา่นกัศกึษาสามารถวางแผนการใชจ้า่ยเงินตามแผนระยะสัน้ ระยะกลาง ระยะยาว โดยมีแผนการ
ท่ีเหมาะสมกบัวยั ทัง้วยัเรียน  วยัท างาน วยัมีครอบครวั และวยัเกษียณ โดยสามารถน าแผนการใช้
จา่ยเงินของตนเองมาปฏิบตัไิดอ้ยา่งถกูตอ้งเหมาะสม 

หน่วยที่ 2 การจดัการการเงิน การหารายได ้วิธีการใชเ้งิน และจดัสรรเงิน วิธีการ
ออม รวมถึงวิธีการลงทนุและบรหิารความเส่ียง 

นกัศึกษากลุ่มทดลองสะทอ้นการเรียนรูใ้นเรื่องของการวางแผนรายรบัและ
การออมได้อย่างถูกวิธี รวมถึงมีการวิเคราะห์พฤติกรรมการใช้จ่ายเงินของตนเองได้ และยัง
สามารถบนัทึกรายรบั-รายจา่ยใหเ้ป็นกิจวตัรประจ าวนัผ่านแอปพลิเคชั่นทางการเงินท าจนเกิดเป็น
นิสัย และนักศึกษาสะทอ้นความรูส้ึกเรื่องการจดบนัทึกรายรบั-รายจ่ายว่าท าใหท้ราบฐานะทาง
การเงินว่าในช่วงเวลาหนึ่งเป็นอย่างไรเพ่ือตนเองจะไดมี้แนวทางว่าควรจะท าอย่างไรต่อไปใน
อนาคต เพ่ือใหเ้กิดความส าเรจ็ของเปา้หมายทางการเงินท่ีวางไวแ้ละใชเ้ป็นขอ้มลูเพื่อประเมินและ
วิเคราะห์ความแข็งแกร่ง ความมั่ งคั่ ง และความอ่อนแอทางการเงินของตนเองตลอดจน
ความสามารถในการช าระหนีไ้ดต้่อไป นอกจากนีน้ักศึกษาไดก้ล่าวถึงความรูท่ี้ไดร้บัเพิ่มขึน้จาก
เดิมในเรื่องของการลงทนุไม่ว่าจะเป็นการลงทนุในรูปแบบตา่ง ๆ เช่น กองทนุรวม หุน้สามญั การ
ลงทนุในอสงัหาริมทรพัย ์การลงทนุในของมีคา่ (ทองค า คา่เงินดิจิทลั เป็นตน้) และนกัศกึษายงัได้
กล่าวอีกว่าไดร้บัความรูใ้นเรื่องของผลตอบแทนจากการลงทุน รวมถึงไดมี้การทดลองเล่นหุ้น
สามญัจ าลองในแอปพลิเคชั่น “Click2win” ท าใหเ้ห็นภาพของการลงทุนจริงซึ่งสามารถน าไปต่อ
ยอดในการลงทุนในอนาคตส าหรบันักศึกษาท่ีสนใจ และนักศึกษายงัไดว้ดัระดบัความเส่ียงของ
ตนเองดา้นการลงทุนเพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการท่ีจะเลือกว่าจะลงทุนในรูปแบบใดเม่ือนักศึกษา
พรอ้มในเรื่องของเงินท่ีจะใชล้งทุนในอนาคต ท าใหเ้กิดโอกาสในการสรา้งเงินไดอ้ย่างถูกวิธีและ
สามารถแกปั้ญหาทางการเงินตามสถานการณไ์ดอ้ย่างเหมาะสม 
 

 



 

บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การพฒันาหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน โดยการจดัการเรียนรูใ้ช้
สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ครั้งนี ้ มีการ
ด าเนินการวิจยัและพฒันาหลกัสตูรเสรมิโดยมีจดุมุ่งหมายของการวิจยัเพ่ือ  1) ศกึษาองคป์ระกอบ
ความฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี 2) พัฒนาหลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้ง
ความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์อง
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี และ 3) ศกึษาประสิทธิผลของหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาด
รูท้างการเงินโดยการจัดการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศึกษา
ระดบัปรญิญาตรี   

วิธีด าเนินการวิจัย 
การด าเนินการวิจยัและพฒันาหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน โดย

การจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี มี
ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยั 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ข้ันตอนที ่1 การศึกษาวิเคราะหแ์ละสังเคราะหข้์อมูลพืน้ฐาน (R1)  
การด าเนินการวิจัยในขั้นตอนนี้เป็นการศึกษาเก่ียวกับแนวคิด ทฤษฎี และ

งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับความฉลาดรูท้างการเงิน ประกอบด้วย ความรูท้างการเงิน เจตคติต่อ
การเงิน พฤติกรรมทางการเงิน แลว้ด าเนินการวิเคราะหแ์ละศกึษาความฉลาดรูท้างการเงินโดยการ
สอบถามนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี โดยการตรวจสอบยืนยนัขอ้มลูดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน 
เพ่ือการสงัเคราะหค์วามหมาย องคป์ระกอบ ตวัชีว้ดัของความฉลาดรูท้างการเงินและตรวจสอบ
ยืนยนัความเหมาะสมของผลการสงัเคราะหค์วามฉลาดรู้ทางการเงิน 3 องคป์ระกอบ คือ ความรู้
ทางการเงิน เจตคติทางการเงิน และพฤติกรรมทางการเงิน เพ่ือน ามาเป็นขอ้มูลในการสรา้งและ
พฒันาหลกัสตูรเสริม โดยเกณฑก์ารวิเคราะหผ์ลการประเมินแบบสอบถามใชด้ชันีความสอดคลอ้ง 
(Item Objective Congruency Index: IOCI)  จากการสอบถามผูเ้ช่ียวชาญ ความฉลาดรูท้างการ
เงิน จ านวน 3 คน และบคุลากรทางการศกึษา จ านวน 2 คน ถา้ดชันีความสอดคลอ้งมากกว่าหรือ
เท่ากับ 0.5 แสดงว่ามีความสอดคลอ้งกัน จากนัน้จึงน าแบบสอบถามท่ีไดไ้ปส ารวจระดบัความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษากลุ่มตวัอยา่ง รวมถึงการน าผลการตรวจสอบดชันีความสอดคลอ้ง
และขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญไปใชเ้ป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการพฒันาหลกัสตูรเสรมิตอ่ไป  
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ข้ันตอนที่ 2 การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้างความฉลาดรู้การเงิน 
(D1)  

การออกแบบและการพฒันาร่างหลกัสูตรเสริม เป็นการน าขอ้มูลพืน้ฐานท่ีผ่าน
การตรวจสอบยืนยนัจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้มาเขียนเป็นโครงรา่งหลกัสตูรเสริม ท าการตรวจสอบและ
ประเมินโครงรา่งหลกัสตูรเสริม และท าการปรบัปรุงร่างหลกัสูตรเสริมก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง ซึ่ง
โครงร่างหลกัสูตรเสริม ประกอบดว้ย สภาพปัญหาและความจ าเป็นของหลกัสูตรเสริม หลกัการ
ของหลกัสตูร จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรเสริม สาระและกิจกรรมการเรียนรู ้ส่ือการเรียนรู ้และการ
วดัและประเมินผล  

การประเมินโครงร่างหลักสูตรเสริมด าเนินการโดยน าแบบประเมินโครงร่าง
หลกัสตูรไปใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสตูรและการสอน จ านวน 5 ทา่น พิจารณาความเหมาะสมและ
สอดคลอ้งของโครงรา่งหลกัสูตรเสริม จากนั้นน าผลประเมินมาวิเคราะหห์าค่าเฉล่ียและค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง ซึ่งผลการวิเคราะหพ์บวา่ โครงรา่งหลกัสตูรเสริมมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสดุและมีคา่ความสอดคลอ้งอยู่ระหวา่ง .60-1.00  

การปรบัปรุงหลกัสตูรเสรมิ ผูว้ิจยัด าเนินการปรบัปรุงแกไ้ขโครงรา่งหลกัสตูรเสริม
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญใหส้มบรูณย์ิ่งขึน้ 

ข้ันตอนที่ 3 การทดลองใช้พัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้างความฉลาดรู้
การเงนิ (R2)  

การด าเนินการวิจัยในขั้นตอนนีเ้ป็นการน าหลักสูตรเสริมท่ีปรบัปรุงแก้ไขจาก
ขัน้ตอนท่ี 2 แลว้ น าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอย่างท่ีเป็นนกัศึกษานกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี ชัน้ปีท่ี 
2 สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน ์ปีการศกึษา 2563 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาคณิตศาสตรแ์ละ
สถิติในชีวิตประจ าวนั จ  านวน 2 กลุ่มเรียน เพ่ือเป็นกลุ่มทดลอง 17 คน และกลุ่มควบคุม 22 คน 
โดยการทดลองใชแ้บบแผนการทดลองแบบ The Randomized Pretest-posttest Control Group 
Design มีการทดสอบก่อนและหลังการทดลองใช้หลักสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรู้
ทางการเงิน โดยการวิเคราะหข์อ้มูลทดสอบความแตกต่างของคะแนนความฉลาดรูท้างการเงิน
ของนกัศกึษา ก่อนและหลงัการใชห้ลกัสตูรเสรมิ โดยใชก้ารทดสอบคา่ที (Dependent t-test) 

ข้ันตอนที ่4  การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรเสริม (D2)  
การประเมินผลและปรบัปรุงหลักสูตรเสริม ผูว้ิจัยไดส้รา้งแบบประเมิน โดยให้

นักศึกษากลุ่มทดลอง 17 คน ประเมินความเหมาะสมของหลักสูตร พรอ้มทั้งอภิปรายเก่ียวกับ
ประเด็นท่ีตอ้งมีการแกไ้ขปรบัปรุงเม่ือสิน้สดุการสอน จากนัน้น าผลจากการประเมินและประเด็น
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การอภิปรายมาใชเ้ป็นขอ้มลูในการปรบัปรุงแกไ้ขเพ่ือใหห้ลกัสตูรเสริมท่ีพฒันาขึน้มีความสมบรูณ์
ยิ่งขึน้ 

สรุปผลการวิจัย  
จากการศึกษาองคป์ระกอบความฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

พบว่าระดบัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีอยู่ในระดบัปานกลาง โดยมี
ความรูท้างการเงินเก่ียวกับคณิตศาสตรก์ารเงิน เช่น การค านวณอัตราดอกเบีย้ การออม การ
ลงทนุ เป็นตน้ อยู่ในระดบันอ้ยท่ีสดุ และจากการเปรียบเทียบปัจจยัดา้นประชากรศาสตรก์บัความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี พบว่า นักศึกษาท่ีมีผลการศึกษาเฉล่ีย 3.50-
4.00 มีคะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างการเงิน โดยรวมสงูกว่านกัศกึษากลุ่มอ่ืนโดยพบว่านกัศกึษา
ท่ีมีผลการศึกษาเฉล่ีย 1.99-2.49 มีความรูท้างการเงินเก่ียวกับคณิตศาสตรก์ารเงิน อยู่ในระดบั
น้อยท่ีสุด ดังนั้นสถาบันทางการศึกษาระดับอุดมศึกษา ควรมีการด าเนินการเป็น 1) การจัด
กิจกรรมส่งเสรมิความรูท้างการเงินพืน้ฐานโดยสอดแทรกเนือ้หาความรูผ้่านการเรียนการสอนและ
ท ากิจกรรมในสถาบันการศึกษา/มหาวิทยาลัย และผลักดนัให้มีการสอนความรูท้างการเงินใน
หลักสูตรวิชาภาควิชาบังคับ เช่น คณิตศาสตรก์ารเงิน  การเงินบุคคล เป็นตน้ เพ่ือให้สามารถ
สง่ผา่นความรูไ้ดอ้ย่างทั่วถึง รวมถึงกระบวนการเรียนรูน้อก หอ้งเรียนเพิ่มเตมิ และเพ่ือใหน้กัศกึษา
มีความรูท้างการเงินและตระหนักถึงความส าคัญการบริหารการเงิน 2) การจัดอบรมความรู้
ทางการเงินเก่ียวกับ การค านวณอัตราดอกเบีย้ การออม การลงทุน ให้กับนักศึกษา เพ่ือให้
นกัศึกษามีความรูท้างการเงินท่ีเป็นส่วนหนึ่งของความฉลาดรูท้างการเงิน ช่วยใหส้ามารถสรา้ง
ความเขม้แข็งทางการเงินใหเ้กิดแก่นกัศกึษาและประเทศชาติในอนาคตได้ 3)  สถาบนัการศกึษา/
มหาวิทยาลยั และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ชีใ้หเ้ห็นถึงความส าคญัตลอดจนแนะน าและส่งเสริมให้
นักศึกษามีความเขา้ใจในความรูพื้น้ฐานทางการเงินท่ีถูกตอ้งและรณรงคใ์หเ้กิดการปฏิบตัิจริง
เพ่ือใหน้กัศึกษามีการปรบัเปล่ียนพฤติกรรมและเจตคติทางการเงินท่ีเหมาะสมใหก้ับตนเองผ่าน
ทางการศึกษา เป็นตน้ เม่ือเกิดความรูค้วามเขา้ใจ สามารถน าไปปรบัใชแ้ละวางแผนการเงินท่ี
เหมาะสมได ้ซึ่งจะท าใหน้กัศึกษามีระดบัความฉลาดรูท้างการเงินท่ีสูงขึน้ และช่วยลดผลกระทบ
ตอ่เสถียรภาพทางเศรษฐกิจไดใ้นระยะยาว  

ส าหรบัการพฒันาหลกัสตูรเสรมิเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรู้
ใชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี ไดคู้มื่อการจดัการ
เรียนรูเ้พ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกับเกม
จ าลองสถานการณ์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  แบ่งสาระการเรียนรู้ 2 หน่วยการเรียนรู ้
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ประกอบดว้ย 1) หน่วยท่ี 1 การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning) ในหวัขอ้การวางแผน
ทางการเงินตามช่วงวัย  จ  านวน 2 ชั่ วโมง และ 2) หน่วยท่ี 2 การจัดการการเงิน (Financial 
Management) ใหห้วัขอ้วิธีการหารายได ้(หาได)้ และวิธีการใชเ้งินและจดัสรรเงิน (ใชเ้ป็น) จ  านวน 
3 ชั่วโมง หัวขอ้วิธีการออมเงิน (เน้นออม) จ านวน 2 ชั่วโมง และหัวขอ้วิธีการลงทุนและบริหาร
ความเส่ียง (พรอ้มลงทนุ) จ  านวน 2 ชั่วโมง  

นอกจากนีก้ารศึกษาประสิทธิผลของหลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการ
เงินโดยการจัดการเรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษาระดับ
ปริญญาตรี โดยท าการทดลองดว้ยแบบแผนการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Design) 
ศกึษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ  มีการวดัผลก่อนเรียนและหลงัเรียนทัง้กลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม (Pretest-posttest Control Group Design) พบว่า กลุ่มทดลองมีคะแนนเฉล่ียความ
ฉลาดรูท้างการเงินสงูกวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

อภปิรายผล 
จากผลการวิจยัการพฒันาหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน โดยการ

จดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี มี
ประเดน็ท่ีนา่สนใจและน ามาอภิปรายผล ดงันี ้

1. การศึกษาวิเคราะหแ์ละสังเคราะหข้์อมูลพืน้ฐานความฉลาดรู้ทางการเงิน
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  

1.1 ผลการศึกษาเกี่ยวกับความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี ท่ีไดจ้ากงานวิจยัคน้

พบว่าระดบัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีอยู่ในระดบัปานกลาง โดยมี
ความรูท้างการเงินเก่ียวกับคณิตศาสตรก์ารเงิน เช่น การค านวณอัตราดอกเบีย้ การออม การ
ลงทุน  เป็นต้น  อยู่ ในระดับน้อยท่ีสุด  ซึ่ งแนวคิดความฉลาดรู้ทางการเงิน ท่ี ดีนั้นนับเป็น
ปัจจัยพื ้นฐานท่ีส าคัญส าหรับการส่งเสริมเศรษฐกิจในประเทศไทยให้มีเสถียรภาพสามารถ
ขยายตวัไดอ้ย่างต่อเน่ืองและยั่งยืน รวมถึงปัญหาความเหล่ือมล า้ทางการเงิน ดงันัน้การส่งเสริม
และพัฒนาความฉลาดรูท้างการเงินอย่างต่อเน่ืองเป็นการสรา้งภูมิคุม้กันใหก้ับบุคคลทุกระดบั
โดยเฉพาะผูท่ี้ก าลงัศกึษาและเตรียมตวัเขา้สูว่ยัท างาน ดว้ยการก าหนดนโยบายการสง่เสริมความ
ฉลาดรูท้างการเงินใหเ้หมาะสมกับกลุ่มนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี ส  าหรบัความฉลาดรูท้างการ
เงินนั้นสามารถสะท้อนและวัดได้จากพฤติกรรมของบุคคลดว้ยการวัดระดับของความฉลาดรู้
ทางการเงินตามแบบของ OECD ประกอบด้วย 3 ด้าน 1) ด้านความรู้ทางการเงิน 2) ด้าน
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พฤติกรรมทางการเงิน และ 3) ดา้นเจตคติทางการเงิน สอดคลอ้งกบัทฤษฎีเก่ียวกบัความรู ้เจตคต ิ
และพฤติกรรม (KAP) โดยทฤษฎีนีใ้หค้วามส าคญักับทั้ง 3 ตวัแปร คือ 1) ความรู ้ซึ่งเกิดจากการ
เรียนรูส้่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม และเจตคติ ท่ีเป็นผลมาจากการเรียนรูแ้ละไดร้บั
ประสบการณไ์ม่ว่าจะทางตรงหรือทางออ้ม 2) เจตคติ นบัเป็นความคิด ความเขา้ใจ ความคิดเห็น 
ความรูส้ึก ตลอดจนท่าทีของบคุคลท่ีมีตอ่สิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งเจตคติจะมีผลต่อการแสดงออก 3) การ
ยอมรบัปฏิบตัิ (Practice) เป็นการแสดงพฤตกิรรมของบคุคลท่ีแสดงออกถึงความชอบและไม่ชอบ 
ท าบ่อยหรือไม่เคยท าต่อกิจกรรมบางอย่าง (Bloom. 1964) โดยการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของ
บุคคลนั้นมีความสัมพันธ์ระหว่างความรูแ้ละเจตคติ ซึ่ งความรูแ้ละเจตคติต่างก็ท าให้เกิดการ
ปฏิบตัิได ้โดยท่ีความรูแ้ละเจตคติไม่จ  าเป็นตอ้งมีความสัมพันธก์ัน สอดคลอ้งกับผลการศึกษา 
พบว่า คา่เฉล่ียและคา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน เก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงินทัง้ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้น
ความรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน และด้านพฤติกรรมทางการเงิน โดยรวม และรายดา้น 
พบว่าภาพรวมความฉลาดรูท้างการเงินอยู่ในระดบัปานกลาง เม่ือจ าแนกรายดา้น พบว่าดา้น
ความรูท้างการเงินโดยรวมอยู่ในระดบันอ้ยท่ีสดุ ส่วนดา้นเจตคติทางการเงิน และดา้นพฤติกรรม
ทางการเงินอยู่ในระดบัมาก สอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ ศิรินุช อินละคร (2563) พบว่า ระดบั
ความรูท้ั่วไปทางการเงินของนิสิตระดบัชัน้ปริญญาตรีของ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์วิทยาเขต
ศรีราชาโดยรวมอยู่ในระดบัปานกลาง ระดบัความรูท้างการเงินบคุคลโดยรวมอยู่ในระดบัต ่า และ
ระดับพฤติกรรมทางการเงินโดยรวมอยู่ในระดับดี และสอดคล้องกับรายงานผลส ารวจทักษะ
ทางการเงินของไทย พ.ศ. 2563 พบว่านักศึกษาเจนเนอเรชัน Z (อายุระหว่าง 19-25 ปี) มีความ
ฉลาดรูท้างการเงินอยูใ่นระดบัปานกลาง (ธนาคารแหง่ประเทศไทย. 2563) 

1.2 ปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ ได้แก่ เพศ อายุ ผลการศึกษาเฉล่ีย 
รายได้เฉล่ียต่อเดือน และประสบการณ์การท างานแตกต่างกันความฉลาดรู้ทางการเงิน
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีแตกต่างกัน  

การวิเคราะหปั์จจยัดา้นประชากรศาสตรข์องนกัศกึษาท่ีเก่ียวกบัความฉลาดรู้
ทางการเงิน พบว่า เพศ อายุ รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน และประสบการณก์ารท างานท่ีแตกต่างกัน มี
ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศึกษาระดบัปริญญาตรีแตกต่างกันอย่างไม่มีนยัส าคญัทางสถิต ิ
สอดคลอ้งกบัผลงานวิจยัของ Ergun (2018) และ ศริินชุ อินละคร (2563) และมีเพียงผลการศกึษา
เฉล่ียท่ีแตกตา่งกนัมีผลตอ่ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี โดยนกัศกึษาท่ี
มีผลการศึกษาเฉล่ีย 2.00-2.49 มีคะแนนเฉล่ียความฉลาดรูท้างการเงิน และความรูท้างการเงิน
นอ้ยกว่านักศึกษาท่ีมีผลการศึกษาเฉล่ีย 3.50-4.00 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบันัยส าคญั 
.05 ซึ่งสอดคลอ้งกับ Dewey (1926) กล่าวว่า “เน่ืองจากการศกึษาไม่ใช่เป็นเรื่องการบอกเล่า แต่
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เป็นระบบการสรา้งอย่างมีชีวิตชีวา” การเรียนรูจ้ะเกิดขึน้ไดก็้ตอ่เม่ือผูเ้รียนไดล้งมือกระท าเอง และ
เช่ือว่าประสบการณมี์ความส าคญัมากตอ่การเรียนรู้” และเน่ืองจากนกัศกึษาท่ีมีผลการเรียนเฉล่ีย
สูงมีนิสัยการเรียนท่ีดี ซึ่งนักศึกษามีการตระหนักถึงความยากของความฉลาดรูท้างการเงิน 
โดยเฉพาะดา้นความรูท้างการเงิน จึงมีผลต่อความเอาใจใส่ในการเรียนจนเกิดการเรียนรูแ้ละ
สามารถทดสอบความรูไ้ดค้ะแนนเฉล่ียสูงกว่านกัศึกษาท่ีมีผลการเรียนเฉล่ียต ่ากว่า ซึ่งนกัศึกษา
กลุ่มท่ีมีผลการเรียนเฉล่ียต ่ากว่านัน้จะมีนิสยัการเรียนท่ีดีนอ้ยกว่า อีกทัง้เน่ืองจากอยู่ในช่วงวยัรุน่ 
ประกอบกบัสิ่งแวดลอ้มในปัจจบุนัมีอิทธิพลตอ่วยัรุน่มาก เช่น ความสมัพนัธใ์นกลุ่มเพ่ือน ซึ่งจะมี
อิทธิพลตอ่เจตคติในเรื่องตา่ง ๆ รวมถึงเจตคตทิางดา้นการเรียน ท าใหน้ักศกึษาอาจไม่สนใจศกึษา
คน้ควา้หาความรูเ้พิ่มเติม ไม่ตัง้ใจเรียนอย่างสม ่าเสมอ ท าใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหรือคะแนน
เฉล่ียความฉลาดรูท้างการเงิน และความรูท้างการเงินนอ้ยกว่านักศึกษาท่ีมีผลการศึกษาเฉล่ีย 
3.50-4.00 

2. การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้การเงนิ 
หลักสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจัดการเรียนรูใ้ช้

สมองเป็นฐานรว่มกับเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี ท่ีผูว้ิจยัพฒันาขึน้ใน
ครัง้นี ้เป็นหลกัสูตรเสริมท่ีมีเป้าหมายเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินทัง้ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้น
ความรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน และดา้นพฤติกรรมทางการเงิน โดยด าเนินกิจกรรม
ตามแผนการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ โดยแต่ละบทประกอบดว้ย  
5 ช่วง คือ ช่วงท่ี 1 อุ่นเครื่อง (Warm-up) ช่วงท่ี 2 น าเสนอความรู ้(Present Knowledge) ช่วงท่ี 3 
ลงมือปฏิบัติ (Practice) ช่วงท่ี 4 สรุปความรู ้(Conclusion) และช่วงท่ี 5 น าไปใช้ (Apply) ซึ่ง
หลกัสตูรเสริมนัน้มีความเขม้ขน้มากกว่าหลกัสตูรปกติ โดยวตัถุประสงคข์องหลกัสตูร เพ่ือพฒันา
นกัศึกษาเก่ียวกับฉลาดรูท้างการเงินทัง้ 3 ดา้น คือ ดา้นความรู ้ดา้นเจตคติ และดา้นทักษะ ท่ีมี
กิจกรรมและใช้การลงมือปฏิบัติ และจากการทดลองใช้หลักสูตรเสริม พบว่านักศึกษามีความ
ฉลาดรูท้างการเงินมากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับเดวิส และ ริมม ์(Davids and Rimm. 1994) กล่าวว่า 
หลกัสตูรเสรมิเป็นหลกัสตูรท่ีเพิ่มทัง้ความรู ้ทกัษะ และมุง่พฒันาผู้เรียนใหเ้กิดแรงจงูใจและเจตคติ
ทางบวกตอ่การเรียนรู ้มีความเช่ือมั่นในตนเอง สามารถชีน้  าตนเองได ้โดยเฉพาะกิจกรรมการเรียน
การสอนซึ่งมุง่เนน้การเรียนรูจ้ากการปฏิบตั ิสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของปรนิทร ์ทองเผือก (2561) 
พบว่านักเรียนท่ีได้รบัการจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตรโ์ดยใช้เกมจ าลองสถานการณ์มี
คา่เฉล่ียของคะแนนการรูเ้รื่องการเงินหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.05 และมีค่าเฉล่ียของคะแนนการรู้เรื่องการเงินในทุกองค์ประกอบ ได้แก่  1) ความรู้และ
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ความสามารถทางการเงิน 2) เจตคติทางการเงิน และ 3) แนวโนม้ของพฤติกรรมทางการเงิน หลงั
เรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และยงัสอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ
กมลชนก สกนธวฒัน ์(2562) ผลของการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรูท้างเศรษฐศาสตรโ์ดยใชแ้นวคิด
การเรียนรูแ้บบฉากทัศน์เป็นฐานท่ีมีต่อความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
พบว่านกัเรียนมีค่าเฉล่ียของคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูสู้งกว่า
ก่อนการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

3. ผลการศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรเสริมเพื่อเสริมสร้างความฉลาดรู้
ทางการเงินโดยการจัดการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี 

ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างความฉลาดรูท้างการเงินระหว่างกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคมุ พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรูท้างการเงินโดยภาพรวมหลงัการทดลองใช้
หลักสูตรเสริมของนักศึกษาระดับปริญญาตรีกลุ่มทดลองและนักศึกษาระดับปริญญาตรีกลุ่ม
ควบคมุมีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าโดยค่าเฉล่ีย
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีกลุ่มทดลองสูงกว่านักศึกษาระดบัปริญญาตรีกลุ่มควบคุม เม่ือ
พิจารณาในแตล่ะดา้น พบวา่ นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีกลุ่มทดลองมีคา่เฉล่ียคะแนนความฉลาด
รูท้างการเงินสูงกว่านกัศกึษาระดบัปริญญาตรีกลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
ในทกุดา้น ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่านกัศกึษาท่ีเรียนตามหลกัสตูรเสริมท่ีพฒันาขึน้มามีความสามารถใน
การฉลาดรูท้างการเงินสงูกว่านกัศกึษาท่ีเรียนเสรมิตามปกติทัง้โดยภาพรวมและในแตล่ะดา้นทัง้นี ้
เน่ืองจากหลักสูตรเสริมท่ีพัฒนาขึน้มีแผนการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลอง
สถานการณ ์ซึ่งท าใหน้กัศกึษามีความฉลาดรูท้างการเงินทัง้ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรูท้างการเงิน 
ดา้นเจตคติทางการเงิน และดา้นพฤติกรรมทางการเงินเพิ่มมากขึน้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับของจุฑาทิพย ์กฐินทอง และสุรัตนา อดิพัฒน์ (2565) ผลการวิจัย 
พบว่าผลสมัฤทธ์ิการเรียนรูค้  าศพัทโ์ดยใชเ้กมเป็นฐานนกัเรียนท่ีเรียนรูค้  าศพัทภ์าษาองักฤษโดย
การจดัการเรียนรูแ้บบใชเ้กมเป็นฐาน มีผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของณัฐพล เฟ่ืองฟุ้ง (2560) พบว่า 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และยังสอดคลอ้งกับผลงานวิจัยของภาณุมาศ นักษัตร
มณฑล (2556) ท่ีท  าการศกึษาเก่ียวกบัการพฒันาเลิรน์นิ่งออบเจ็กตบ์นแท็บเล็ต วิชาคณิตศาสตร ์
เรื่อง รูปสามเหล่ียมส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 พบว่าผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัจาก
เรียนด้วยเลิรน์นิ่งออบเจ็กตบ์นแท็บเล็ต เรื่อง รูปสามเหล่ียม สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับผลการศึกษาของศานต ์พานิชสิติ และคณะ 
(2560) ไดศ้ึกษาเร่ืองการศึกษาผลสัมฤทธ์ิของการจัดการเรียนรูผ้่านเกมในวิชาระบบเครือข่าย
คอมพิวเตอรโ์ดยใช้โปรแกรม Cisco aspire networking academy edition ผลการวิจัยพบว่า 
นกัศึกษาท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูผ้่านเกมมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และเจตคติตอ่การเรียนรูผ้่านเกมสงูกวา่กบัการเรียนการสอน
รูปแบบปกตอิยา่งมีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

4. การประเมินผลและปรับปรุงหลักสูตรเสริม 
ผลการประเมินหลกัสูตรเสริมหลงัการทดลองใชห้ลกัสูตร พบว่า หลกัสูตรเสริม

เพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษา มีความเหมาะสมมากท่ีสุดในทุกดา้น ซึ่ง
แสดงถึงความพอใจของนกัศกึษาท่ีไดเ้ขา้รบัการเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน โดยในดา้นส่ือ
การเรียนรู ้มีความหลากหลายสอดคลอ้งกับเนือ้หาและกิจกรรมการเรียนรู ้ ดา้นเนือ้หา มีความ
หลากหลายเหมาะสมกับวัยของนักศึกษา ด้านเจตคติ นักศึกษาเห็นว่าหลักสูตรเสริมนี ้เป็น
หลกัสูตรท่ีดีสามารถจะพัฒนาทกัษะความฉลาดรูท้างการเงินใหก้ับนกัศึกษาไดเ้ป็นอย่างดีและ
นกัศึกษาชอบท่ีจะเรียนรูต้ามตามหลักสูตรเสริมนีอี้ก ดา้นกิจกรรมการเรียนรูค้วามหลากหลาย
เหมาะสมกบัวยัของนกัศกึษา และดา้นการวดัและประเมินผลมีความหลากหลายสอดคลอ้งกบัสิ่ง
ท่ีตอ้งการวดัรวมถึงมีความชดัเจนเท่ียงตรงและเหมาะสมกับนกัศึกษา สอดคลอ้งกับของณัฐพล 
เฟ่ืองฟุ้ง. (2560) ท่ีพบว่าความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน
อยู่ในระดบัมาก และสูงกว่าเกณฑอ์ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 นอกจากนีย้งัสอดคลอ้ง
กับของจุฑาทิพย ์กฐินทอง และสุรตันา อดิพัฒน์ (2565) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนรูแ้บบเกมเป็นฐาน พบว่านกัเรียนท่ีมีความพึงพอใจตอ่การจดัการเรียนรูแ้บบเกมเป็น
ฐาน กลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจต่อการเรียนรูค้  าศพัทภ์าษาองักฤษโดยใชเ้กมเป็นฐานอยู่ใน
ระดบัมากท่ีสดุ 

ข้อเสนอแนะ  
1.ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

จากผลการวิจัย พบว่านักศึกษามีระดับความฉลาดรูท้างการเงินอยู่ในระดับปาน
กลาง โดยมีความรูท้างการเงินเก่ียวกับคณิตศาสตรก์ารเงิน เช่น การค านวณอตัราดอกเบีย้ การ
ออม การลงทนุ เป็นตน้ อยู่ในระดบันอ้ยท่ีสดุ โดยพบว่านกัศกึษาท่ีมีผลการศกึษาเฉล่ีย 1.99-2.49 
มีความรู้ทางการเงินเก่ียวกับคณิตศาสตรก์ารเงิน อยู่ในระดับน้อยท่ีสุด ดังนั้นสถาบันทาง
การศกึษาระดบัอดุมศกึษา ควรมีการด าเนินการดงันี ้
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1.1 การจัดกิจกรรมส่งเสริมความรูท้างการเงินพืน้ฐานโดยสอดแทรกเนือ้หา
ความรูผ้่านการเรียนการสอนและท ากิจกรรมในสถาบนัการศึกษา/มหาวิทยาลยั และผลกัดนัใหมี้
การสอนความรูท้างการเงินในหลักสูตรวิชาภาควิชาบังคับ เช่น คณิตศาสตรก์ารเงิน  การเงิน
บุคคล เป็นต้น เพ่ือให้สามารถส่งผ่านความรูไ้ด้อย่างทั่ วถึง รวมถึงกระบวนการเรียนรูน้อก 
หอ้งเรียนเพิ่มเตมิ และเพ่ือใหน้กัศกึษามีความรูท้างการเงินและตระหนกัถึงความส าคญัการบรหิาร
การเงิน  

1.2 การจดัอบรมความรูท้างการเงินเก่ียวกบั การค านวณอตัราดอกเบีย้ การออม 
การลงทุน ใหก้ับนักศึกษา เพ่ือใหน้ักศึกษามีความรูท้างการเงินท่ีเป็นส่วนหนึ่งของความฉลาดรู้
ทางการเงิน ช่วยให ้สามารถสรา้งความเขม้แข็งทางการเงินใหเ้กิดแก่นกัศกึษาและประเทศชาติใน
อนาคตได ้

1.3 สถาบันการศึกษา/มหาวิทยาลัย และหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง ชีใ้ห้เห็นถึง
ความส าคญัตลอดจนแนะน าและส่งเสริมใหน้กัศกึษามีความเขา้ใจในความรูพื้น้ฐานทางการเงินท่ี
ถูกตอ้งและรณรงคใ์หเ้กิดการปฏิบตัิจริงเพ่ือใหน้กัศึกษามีการปรบัเปล่ียนพฤติกรรมและเจตคติ
ทางการเงินท่ีเหมาะสมให้กับตนเองผ่านทางการศึกษา เป็นต้น เม่ือเกิดความรูค้วามเข้าใจ 
สามารถน าไปปรบัใชแ้ละวางแผนการเงินท่ีเหมาะสมได ้ซึ่งจะท าใหน้กัศกึษามีระดบัความฉลาดรู้
ทางการเงินท่ีสงูขึน้ และชว่ยลดผลกระทบตอ่เสถียรภาพทางเศรษฐกิจไดใ้นระยะยาว 

1.4 การน าหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน โดยการจดัการ
เรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์ส าหรบันกัศกึษาในสถานศกึษาอ่ืน ๆ ควรมี
การศกึษา วิเคราะหข์อ้มูลพืน้ฐานของสถานศกึษานัน้ก่อน เน่ืองจากบริบทแตล่ะสถานศกึษาอาจ
แตกต่างกันออกไป นอกจากนีใ้นส่วนของผูส้อนของสถานศึกษาอ่ืน ๆ ตอ้งไดร้บัการอบรมการใช้
คู่มือการจดัการเรียนรูเ้พ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจัดการเรียนรูใ้ชส้มองเป็น
ฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี เพ่ือน าไปสูก่ารใชห้ลกัสตูรเสริม
ใหเ้กิดประสิทธิภาพสงูสดุ 

1.5 ผูบ้ริหารควรจดักิจกรรมเก่ียวกับความฉลาดรูท้างการเงินใหก้ับคณาจารย์
และนักศึกษาให้เห็นคุณค่าและความส าคัญของความฉลาดรูท้างการเงินเพ่ือสรา้งทักษะทาง
การเงินใหน้กัศกึษาระดบัปริญญาตรีท่ีเตรียมพรอ้มสูว่ยัท างาน เป็นก าลงัหลกัของประเทศมีความ
ฉลาดรูท้างการเงินน าไปใชใ้นสภาพสงัคมปัจจบุนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วได ้
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2. ข้อเสนอแนะเพือ่การวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ขยายกลุ่มตวัอย่างใหก้วา้งขึน้โดยเก็บขอ้มูลจากนักศึกษากลุ่มตวัอย่างในเขต

พืน้ท่ีอ่ืน ๆ เช่น มหาวิทยาลัยในเขตกรุงเทพมหานคร ปริมณฑลหรือพืน้ท่ีในภูมิภาคอ่ืน ๆ หรือ 
ครอบคลุมทั้งประเทศ  ซึ่งอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีมีบริบทต่างออกไป เพ่ือให้ได้ผลการวิจัย  
ท่ีครอบคลมุกลุ่มประชากรนกัศึกษาระดบัปริญญาตรี รวมถึงเหมาะสมกับกลุ่มตวัอย่างในแต่ละ
บริบทมากยิ่งขึน้ ซึ่งจะท าใหเ้ห็นภาพรวมของระดบัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาไทย ท า
ใหเ้กิดประโยชนใ์นการส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักศึกษาในประเทศไทยมากยิ่งขึน้ 
และน าไปสู่การพฒันารวมถึงการวางนโยบายของผูบ้ริหารสถาบนัการศกึษาใหมี้ประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลตอ่นกัศกึษา 

2.2 ท าการศึกษาเก่ียวกับปัจจัยต่าง ๆ ทั้งทางจิตสังคมและจิตสถานการณ์ท่ีอาจ
ส่งผลตอ่ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษา เช่น แรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิ คา่นิยม การอบรมเลีย้งด ู
เป็นตน้ เพ่ือใหไ้ดท้ราบรายละเอียดเพิ่มเติมอีกทัง้ยงัไดผ้ลการวิจยัท่ีครอบคลุมมากยิ่งขึน้ ท าให้
สามารถหาแนวทางในการสง่เสรมิใหน้กัศกึษามีความฉลาดรูท้างการเงินท่ีเหมาะสมตอ่ไป 

2.3 ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นการพัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือเสริมสร้างความฉลาดรู้
ทางการเงิน โดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์ส าหรบันกัศกึษา
ระดบัปริญญาตรี หากไดมี้การส่งเสริมโดยเริ่มพฒันาตัง้แตร่ะดบัมธัยมศึกษาตอนปลายจะท าให้
เกิดประโยชนต์่อการสรา้งทักษะทางการเงินท่ีซึ่งเป็นวัยท่ีจะก้าวเขา้สู่ร ัว้มหาวิทยาลัย และใน
อนาคตตอ้งกลายเป็นก าลงัหลกัของประเทศเชน่เดียวกนักบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒติรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
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การวิจัยระยะทีห่น่ึง  เครื่องมือเชิงปรมิาณ 

1. รองศาสตราจารย ์ดร.สบุิน ยรุะรชั ผูอ้  านวยการศนูยส์ง่เสรมิและพฒันางานวิจยั 

มหาวิทยาลยัศรีปทมุ 

2. รองศาสตราจารย ์ดร.พลูพงศ ์สขุสวา่ง วิทยาลยัวิทยาการวิจยัและวิทยาการปัญญา  

มหาวิทยาลยับรูพา 

3. คณุกฤษฎ ์รอดประชา   ผูช้ว่ยกรรมการผูจ้ดัการ  

บรษิัทหลกัทรพัยบ์วัหลวง จ ากดั (มหาชน) 

4. ดร.ศวิภาพร ธนาธิวฒัน ์  ผูอ้  านวยการฝ่าย Internal Digitization 

ธนาคารกรุงไทย จ ากดั (มหาชน) 

5. คณุอภิสิทธ์ิ ทรพัยท์วีธนกิจ  ผูจ้ดัการส่วนงานการตลาดและการขาย 

บรษิัทหลกัทรพัยฟิ์นนัเซีย ไซรสั จ ากดั 

(มหาชน) 
 

การวิจัยระยะที ่2 เครื่องมือเชิงคณุภาพ 

1. ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.ธนัยวนนัฐ์ ปญุญาธนรตันะ  อาจารยป์ระจ ากลุม่การจดัการ

และนวตักรรมสถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน ์

2. ดร.เอกอนงค ์คงประสมผูอ้  านวยการศนูยพ์ฒันาทกัษะและภาษาสถาบนัการจดัการ

ปัญญาภิวฒัน ์

3. คณุกฤษฎ ์รอดประชา ผูช้่วยกรรมการ ผูจ้ดัการ บริษัทหลกัทรพัยบ์วัหลวง จ ากดั 

(มหาชน) 

4. ดร.ศวิภาพร ธนาธิวฒัน ์ผูอ้  านวยการฝ่าย Internal Digitizationธนาคารกรุงไทย จ ากดั 

(มหาชน) 

5. คณุธนา รงัษีสทุธิพร ผูจ้ดัการฝ่ายบญัชีและการเงิน บรษิัท 3B Holding จ ากดั 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
ใบรับรองจริยธรรมการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 

แบบสอบถามความฉลาดรู้ทางการเงิน 
เพือ่การวิจัย เร่ือง การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการเงนิ  

โดยการจัดการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ ์
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

และ 
แบบสอบถามความคิดเห็นทีม่ีต่อหลักสูตรเสริม 

เพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการเงิน โดยการจัดการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับ 
เกมจ าลองสถานการณข์องนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

และ 
คู่มือหลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการเงนิ 

โดยการจัดการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ ์
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
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แบบสอบถามความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
เพือ่การวิจัย เร่ือง การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการ

เงนิ โดยการจัดการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ ์

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 

ค าชี้แจง  :  การตอบแบบสอบถามนีมี้วัตถุประสงคเ์พ่ือการศึกษาผู้ตอบแบบสอบถามจะไม่มี

ผลกระทบจากการตอบแบบสอบถามแต่ประการใดและการเสนอผลการวิจัยเป็นภาพโดยรวม

เท่านัน้ ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงขอขอบคณุทุกท่านท่ีใหค้วามรว่มมือในการตอบแบบสอบถามท่ีกรุณาสละ

เวลาในการตอบแบบสอบถามตามความเป็นจรงิ  โดยผูว้ิจยัจะเก็บขอ้มลูของทา่นไวเ้ป็นความลบั 

แบบสอบถามนีจ้ะแบง่เป็น 3 ตอน ประกอบดว้ย  

ตอนท่ี 1 ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความฉลาดรูท้างการเงิน 

ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะหรือแนวทางในการพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินของบคุคล 

 

ตอนที ่1  ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

 

1. เพศ   

❑  1) ชาย  ❑  2) หญิง        ❑ เพศทางเลือกอ่ืน ๆ  

  2. อาย ุ……………………… ปี  

  3. สาขาท่ีศกึษาอยูใ่นปัจจบุนั ……………………………………….. 

  4. ผลการศกึษาเฉล่ีย (GPAX) (นบัจนถึงภาคการศกึษาปัจจบุนั

คือ…………………………………        

   ❑  1) GPA. < 2.00  ❑  2) 2.00 – 2.49  

❑  3) 2.50 – 2.99  ❑  4) 3.00 – 3.49  

❑  5) 3.50 – 4.00  
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5. รายไดจ้ากทกุแหลง่รวมกนัของตนเองเฉล่ียตอ่เดือน 

  ❑  1) ต  ่ากวา่ 10,000 บาท ❑  2) 10,000 – 19,999 บาท  

❑  3) 20,000 – 29,999 บาท ❑  4) 30,000 – 39,999 บาท  

❑  5) 40,000 – 49,999 บาท ❑  6) ตัง้แต ่50,000 บาท ขึน้ไป 

❑ 7) ไมมี่รายได ้

6. มีประสบการณใ์นการท างาน 

 ❑  1) มี ❑  2) ไมมี่ (ไมต่อ้งตอบขอ้ 7)  

7. จ  านวนประสบการณใ์นการท างาน,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ปี 

  ❑  1) ต  ่ากวา่ 1 ปี  ❑  2) ระหวา่ง 1 – 3 ปี  

❑  3) มากกว่า 3 – 5 ปี  ❑  4) มากกว่า 5 ปีขึน้ไป 

 
ตอนที ่2 แบบสอบถามวัดความฉลาดรู้ทางการเงนิ  
แบบสอบถามนีแ้บ่งออกเป็น 3 ตอน ประกอบด้วย 

ตอนท่ี 2.1 แบบทดสอบความรูท้างการเงิน 

          ตอนท่ี 2.2 แบบสอบถามเจตคติตอ่การเงิน 

 ตอนท่ี 2.3 แบบสอบถามพฤตกิรรมทางการเงิน 

 

ตอนที ่2.1 แบบทดสอบความรูท้างการเงิน 
แบบทดสอบวัดความรู้ทางการเงนิ 

ค าชีแ้จง โปรดท าเครื่องหมาย ลงในชอ่งวา่งหนา้ขอ้ท่ีทา่นคิดวา่ถกูตอ้งท่ีสดุเพียงค าตอบเดียว 
 

1. สมมตุิวา่คณุฝากเงินจ านวน 1,000 ดอลลารใ์นบญัชีท่ีใหด้อกเบีย้ 5% ตอ่ปีทกุปี โดยคณุไม่เคย

ลงทนุฝากเงินเพิ่มเติมและไม่เคยถอนเงินหรือใชเ้งินท่ีเป็นดอกเบีย้เลย ในปีแรกคณุไดร้บัดอกเบีย้

เป็นเงิน 50 ดอลลาร ์อยากทราบวา่ในปีท่ี 4 บญัชีนีจ้ะมีดอกเบีย้เพิ่มมาเทา่ไหร ่
(    )   ก. นอ้ยกว่า 50 ดอลลาร ์
(    )   ข. 50 ดอลลาร ์
(    )   ค. มากกวา่50 ดอลลาร ์
(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
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2. สมมุติคณุลงทุนเป็นเงิน 2,500 ดอลลารแ์ละไดเ้งินเพิ่ม 7% ต่อปี ตอ้งใชเ้วลาก่ีปีคณุจะไดเ้งิน

จากการลงทนุนีเ้ป็นจ านวน 5,000 ดอลลาร ์
(    )   ก. ระหวา่ง 0 ถึง 5 ปี 
(    )   ข. ระหวา่ง 5 ถึง 15 ปี 
(    )   ค. ระหวา่ง 15 ถึง 45 ปี 

         (    )   ง.  มากกวา่ 45 ปี 

 

3. ลองพิจารณาสถานการณต์อ่ไปนี ้แจ็คและจิลเป็นฝาแฝด ตอนอาย ุ20 ปี แจ็คฝากเงินเดือนละ 

20ดอลลารไ์วใ้นบญัชีออมทรพัย ์หลงัจากนัน้ 20 ปีผ่านไปเม่ืออายไุด ้40 ปี เขาหยดุฝากเงินแต่ยงั

เก็บเงินไวใ้นบญัชี ส่วนจิลไมไ่ดเ้ริ่มฝากเงินจนกระทั่งเธออาย ุ40 ปี โดยเธอฝากเงินเป็นจ านวน 20 

ดอลลารท์ุกเดือนจนกระทั่งเกษียณในอีก 20 ปีต่อมาเม่ืออายุได ้60 ปี สมมุติว่าทั้งแจ็คและจิล

ไดร้บัดอกเบีย้เป็นจ านวน 6% ตอ่ปีจากบญัชีของตน เม่ือทัง้สองเกษียณตอนอายไุด ้60 ปี ใครจะมี

เงินมากกวา่กนั 

(    )   ก. แจ๊ค 
  (    )   ข. จิล 
  (    )   ค. ทัง้สองคนมีเงินจ านวนเทา่กนั 
(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 

 

4. แพมก าลงัคิดตดัสินใจระหว่าง 2 ตวัเลือกตอ่ไปนี ้ตวัเลือก A ลงทนุในบตัรเงินฝากท่ีใหด้อกเบีย้ 

5% โดยแพมจะไม่ฝากเงินเพิ่มหรือถอนเงินจากการลงทุนนีเ้ป็นเวลา 30 ปี ตัวเลือก B ลงทุน 

1,000 ดอลลารใ์นบญัชีออมทรพัยท่ี์ใหด้อกเบีย้ 5% จากนัน้ถอนเงินส่วนดอกเบีย้ออกจากบญัชีไป

เก็บไวใ้นตูเ้ซฟท่ีบา้น โดยแพมจะไม่ฝากเงินเพิ่มหรือถอนเงินจากบญัชีออมทรพัยนี์ห้รือจากตูเ้ซฟ

เป็นเวลา 30 ปี เม่ือครบก าหนด 30 ปีแลว้ตวัเลือกใดจะใหเ้งินมากท่ีสดุ 

(    )   ก. ตวัเลือก A  

(    )   ข. ตวัเลือก B 

  (    )   ค. แพมจะมีเงินจ านวนเทา่เดมิเม่ือครบก าหนด 30 ปี ไมว่า่จะเป็นตวัเลือก A  

หรือ B 

(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
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5. สมมตุิว่าเม่ือถึงปี ค.ศ. 2023 คณุมีรายไดเ้พิ่มเป็น 2 เท่าแต่ราคาสินคา้ตา่ง ๆ ก็เพิ่มเป็น 2 เท่า

เช่นกัน ดงันัน้ในปี ค.ศ. 2023 คณุจะมีความสามารถในการซือ้ดว้ยรายไดท่ี้มีในปีเดียวกันไดม้าก

นอ้ยแคไ่หน 

(    )   ก. มากกวา่ปัจจบุนั  

(    )   ข. จ านวนเทา่กบัท่ีท าไดใ้นปัจจบุนั 
  (    )   ค. นอ้ยกวา่ปัจจบุนั 
(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
 

6. รติา้ตอ้งเลือกระหว่าง 2 งาน เธอตอ้งการงานท่ีมีรายไดเ้พียงพอท่ีจะรองรบัมาตรฐานการครอง

ชีพขัน้สงูของเธอในอีกไม่ก่ีปีขา้งหนา้ งาน A มีขอ้เสนอขึน้เงินเดือน 3% ทุกปี ส่วนงาน B ไม่มีขึน้

เงินเดือนใหใ้นชว่ง 2-3 ปีขา้งหนา้ หากรติา้เลือกงาน A เธอจะอาศยัอยู่ในเมือง A แตห่ากเธอเลือก

งาน B เธอจะอาศยัอยู่ในเมือง B ริตา้รูว้่าราคาสินคา้และบริการต่างๆ ปัจจุบนันีมี้ราคาเท่า ๆ กัน

ในทัง้สองเมือง คา่ใชจ้่ายตา่ง ๆ มีแนวโนม้เพิ่มขึน้ 4% ในเมือง A ทกุปีแตย่งัคงท่ีอยู่ในเมือง B เม่ือ

พิจารณาจากสิ่งท่ีรติา้กงัวลเรื่องมาตรฐานการครองชีพแลว้เธอควรท าอยา่งไร 

(    )   ก. เลือกงาน A 

(    )   ข. เลือกงาน B  

(    )   ค. เลือกงานใดงานหนึ่งเพราะยงัไงเธอก็สามารถหาเงินมาใชก้บัมาตรฐานการครอง

ชีพในอนาคตไดใ้นทัง้สองเมือง 

(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 

7. ขอ้ความใดตอ่ไปนีถื้อเป็นค าพดูท่ีถกูตอ้งเก่ียวกบัผลตอบแทนจากการลงทนุ 

(    )   ก. โดยปกติแลว้การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของบรษิัทแหง่หนึ่งมีความ

ปลอดภยัมากกวา่การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของหลายบริษัทในหลายอตุสาหกรรม 

(    )   ข. โดยปกตแิลว้การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของบรษิัทแหง่หนึ่งมีความ

ปลอดภยันอ้ยกว่าการลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของหลายบริษัทในอตุสาหกรรมแบบตา่ง ๆ 

 (    )   ค. โดยปกตแิลว้การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของบรษิัทแหง่หนึ่งมีความ

ปลอดภยัพอ ๆ กบัการลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของหลายบริษัทในอตุสาหกรรมแบบตา่ง ๆ 

(    )   ง. ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
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8. สมมตุิว่าคณุเป็นสมาชิกคลบันกัลงทนุหุน้ ปีนีค้ลบัมีเงินลงทนุในหุน้อยู่ 200,000 ดอลลารแ์ละ

สมาชิกไมต่อ้งการเส่ียงเยอะ คณุจะแนะน ากลยทุธใ์ดใหก้บัเพ่ือนสมาชิกคนอ่ืน ๆ 

(    )   ก. เอาเงินทัง้หมดลงทนุในหุน้ตวัเดียว 

(    )   ข. เอาเงินทัง้หมดลงทนุในหุน้ 2 ตวั 

(    )   ค. เอาเงินทัง้หมดลงทนุในหุน้ของกองทนุรวมดชันีเจา้หนึ่งท่ีสามารถติดตาม

พฤตกิรรมของบริษัทใหญ่ในสหรฐัฯ 500 แหง่ได ้

(    )   ง. ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
 

9. เม่ือคณุลงทุนในแผนการออมเงินหลงัเกษียณของนายจา้ง เช่นแผนเกษียณอาย ุ401(k) เงินท่ี

คณุลงทนุไปจะถกูหกัภาษีเม่ือใด 

(    )   ก. หกัก่อนท่ีคณุจะลงทนุหรือตอนท่ีคณุถอนเงินไปในชว่งท่ีเกษียณแตไ่มใ่ชท่ัง้สอง

ชว่ง 

(    )   ข. หกัทัง้ก่อนท่ีคณุจะลงทนุและตอนท่ีคณุถอนเงินไปในชว่งท่ีเกษียณ 

(    )   ค. หกัปีละ 1 ครัง้หรือก่อนวนัท่ี 15 เมษายน 

(    )   ง. หกัเม่ือคณุมีอายคุรบ 65 ปี 
 

10. ไอรีนจ่ายเงินทุกปีให้กับแผนเกษียณอายุ 401(k) ซึ่งเป็นแผนการออมเงินหลังเกษียณซึ่ง

นายจา้งก็ช่วยจ่ายเงินสมทบดว้ย โดยไอรีนท างานมากบับริษัทนี ้20 ปีแลว้เธอมีสิทธ์ิไดร้บัเงินเต็ม

จ านวนจากแผนการออมเงินนี ้ขอ้ความใดตอ่ไปนีเ้ป็นจรงิหากไอรีนออกจากงานหรือถกูเลิกจา้ง 

(    )   ก. หกัก่อนท่ีคณุจะลงทนุหรือตอนท่ีคณุถอนเงินไปในชว่งท่ีเกษียณแตไ่มใ่ชท่ัง้สอง 

หากเธอไมไ่ดท้  างานใหก้บับริษัทแลว้เงินสะสมทัง้หมดในแผนการจะถือวา่เป็นโมฆะเพราะ

ผลประโยชนต์า่ง ๆ ของเธอผกูมดักบังานของเธอ 

(    )   ข. หากเธอถกูเลิกจา้งบรษัิทมีสิทธ์ิท่ีจะตดัสินวา่เธอจะไดร้บัเงินสะสมเป็นจ านวน

เทา่ไหร ่

(    )   ค. หากเธอสมคัรใจลาออกเองเธอจะไมไ่ดร้บัเงินสว่นท่ีนายจา้งจา่ยสมทบให้

ทัง้หมด 

(    )   ง.  ไมว่า่เธอออกจากงานหรือถกูเลิกจา้งเธอก็ยงัมีสิทธ์ิไดร้บัเงินสะสมทัง้หมดของ

แผนการนี ้



  146 

ตอนที ่2.2 แบบสอบถามเจตคตติอ่การเงิน 
แบบสอบถามเจตคตติ่อการเงนิ 

ค าชีแ้จง โปรดอา่นขอ้ความตอ่ไปนีแ้ละท าเครื่องหมาย ลงในชอ่งวา่งหลงัขอ้ความท่ีตรงกบั

ความเป็นจรงิของทา่นมากท่ีสดุเพียงขอ้เดียว โดยการตอบแตล่ะขอ้มีความหมายดงันี  ้

  5 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัจรงิ 

  4 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัคอ่นขา้งจรงิ 

3 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัไมแ่นใ่จ 

2 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัคอ่นขา้งไมจ่รงิ 

1 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัไมจ่รงิ 

ข้อความ 
สภาพความเป็นจริง 

5 4 3 2 1 

1. ฉนัเห็นว่าการวางแผนการเงินเพื่ออนาคตคอืการออมเงินและการน าเงินไปลงทนุ      

2. ฉนัเชื่อว่าการบรหิารจดัการทางการเงินเป็นสิ่งส าคญั      

3. ฉนัเชื่อว่าฉนัสามารถใชอ้งคค์วามรูท้างการเงินไดใ้นชีวิตจรงิ      

4. การวางแผนการใชจ้่ายนบัเป็นการสรา้งภมูิคุม้กนัทางการเงินใหก้บับคุคล      

5. การจดบนัทกึรายรบั-รายจ่ายรายวนัในทกุ ๆ วนัเป็นส่วนหนึ่งท่ีช่วยท าใหเ้กิดการบรหิาร

การจดัการทางการเงินท่ีดี 

     

6. ฉนัเห็นว่าการใชจ้่ายเงินนัน้ตอ้งจดัสรรใหพ้อดีกบัรายไดห้รอืเงินออม      

7. ฉนัคิดว่าการใชจ้่ายอย่างระมดัระวงัท าใหม้ีเงินเหลือเก็บออมทกุเดือน      

8. ฉนัเชื่อว่าการออมท าใหม้ีสภาพคล่องทางการเงินมากขึน้      

9. ฉนัพรอ้มท่ีจะออมเงินเพราะเป็นเรื่องส าคญัต่อการด าเนินชีวิต      

10.ฉนัชอบท่ีจะจบัจ่ายใชเ้งินมากกว่าจะมานั่งเก็บออมไวเ้พื่ออนาคตในระยะยาว      

11. ฉนัชอบใชห้ลกัเหตผุลในการใชจ้่ายอยู่เสมอ      

12. ฉนัพรอ้มท่ีจะตดัสินใจซือ้ของท่ีมีราคาแพง โดยไม่คิดมากเพราะจะไม่ไดซ้ือ้      

13. ฉนัชอบฝากเงินกบัธนาคารเพราะท าใหม้ีรายไดส้ม ่าเสมอ      

14. ฉนัชอบออมเงินเพราะท าใหฉ้นัเป็นท่ียอมรบัของกลุ่มเพื่อน      

15. ฉนัเห็นว่า “เงิน” มีไวใ้หใ้ชไ้ม่ไดม้ีไวใ้หเ้ก็บ      

16. ฉนัเห็นว่าการเป็นหนีเ้ป็นเรื่องปกติของทกุคน ดงันัน้ช่วงไหนเงินสดขาดมือ ฉนัพรอ้มท่ี

จะกูห้นีย้ืมสิน 

     

17. ฉนัคิดว่าการประกนัภยัเป็นการลงทนุเพื่อประกนัความเสี่ยงและลดภาษีได ้      
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18. ฉนัเชื่อว่าการลงทนุในกองทนุใหผ้ลตอบแทนสงูกว่าฝากเงินในธนาคาร      

19. ฉนัชอบซือ้ขายหุน้ในตลาดหลกัทรพัยเ์พราะท าใหร้ายไดเ้พิ่มขึน้      

20. ฉนัเลอืกท่ีจะซือ้สลากกินแบง่รฐับาลแทนการเล่นการพนนัต่าง ๆ       

21. ฉนัพรอ้มท่ีจะลงทนุแมม้ีความเสี่ยง แต่เป็นการเพิ่มมลูค่าเงิน      

22. ฉนัพรอ้มท่ีจะรบัมือและยอมรบัความเสี่ยงทางการเงินได ้      

23. เมื่อมีรายไดเ้พิ่มขึน้จากท่ีวางแผนไวฉ้นัพรอ้มท่ีจะน าเงินส่วนนัน้เก็บออมไวใ้ชห้ลงั

เกษียณ 

     

24. ฉนัพรอ้มในการเตรยีมเงินส ารองไวใ้ชย้ามฉกุเฉิน หรอืเจ็บป่วย เพราะอนาคตไม่

แน่นอน 

     

ตอนที ่2.3 แบบสอบถามพฤตกิรรมทางการเงิน 
แบบสอบถามพฤตกิรรมทางการเงนิ 

ค าชีแ้จง โปรดอา่นขอ้ความตอ่ไปนีแ้ละท าเครื่องหมาย ลงในชอ่งวา่งหลงัขอ้ความท่ีตรงกบั

ความเป็นจรงิของทา่นมากท่ีสดุเพียงขอ้เดียว โดยการตอบแตล่ะขอ้มีความหมายดงันี  ้

  5 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตัเิป็นประจ า 

  4 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตับิอ่ยครัง้ 

3 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตันิาน ๆ ครัง้ 

2 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตับิางครัง้ 

1 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงไมเ่คยปฏิบตัิเลย 
 

ข้อความ 
ระดับความคดิเหน็ 

5 4 3 2 1 

 พฤติกรรมการใช้จา่ย 

1. ฉนัจดัสรรเงินรายไดท่ี้ไดร้บัมาก่อนใชจ้่ายทกุเดือน       

2. ฉนัเปรยีบเทียบขอ้มลูกอ่นการใชจ้่ายโดยศกึษาขอ้มลูจากจากแหล่งท่ีเหมาะสม      

3. กอ่นท่ีฉนัจะซือ้ของบางอย่าง ฉนัจะไตรต่รองอย่างถี่ถว้นถงึความจ าเป็นและมีเงินพอ

จ่ายได ้

     

4. ฉนัช าระเงินค่าใชจ้่ายต่างๆ เช่น ค่าน า้ ค่าไฟ ตรงเวลาภายในระยะเวลาท่ีก าหนด       

5. ฉนัวางแผนการใชจ้่ายเงินอย่างเหมาะสม      

6. ฉนัตัง้เปา้หมายการเงินระยะยาวดา้นค่าใชจ้่ายสอดคลอ้งกบัจ านวนรายไดท่ี้รบั      

7. ฉนัจะไม่กูย้ืมเงินแมไ้ม่มีเงินหรอืเงินไม่พอใช ้      

8. ฉนัจดบนัทกึรายรบั-รายจ่ายประจ าวนัเพื่อช่วยควบคมุการใชจ้่าย      
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พฤติกรรมการออม 

9. ฉนัตัง้เปา้หมายจ านวนเงินท่ีตอ้งการจะเก็บออมและพยายามท าใหไ้ดต้ามเปา้หมาย

ท่ีตัง้ไว ้

     

10.ฉนัมีการออมเงินอย่างสม ่าเสมอและต่อเนื่อง      

11. ฉนัเลอืกวิธีการออมไดอ้ย่างเหมาะสมกบัตวัเอง      

12. ฉนัจดัสรรเงินรายไดท่ี้ไดร้บัมาเพ่ือการออมไดท้กุเดอืน      

13. ฉนัสามารถฝากเงินสะสมทรพัยแ์บบเท่ากนัทกุเดือนได ้      

14. ฉนัแบง่รายไดท่ี้ไดร้บัเป็นสดัสว่นส าหรบัเก็บออม      

15. ฉนัออมเงินใหเ้พียงพอส าหรบัค่าใชจ้่ายท่ีจ าเป็นในอนาคตหรอืวยัเกษียณ      

16. ฉนัเก็บออมเงินไดต้ามท่ีตัง้เปา้หมายไว ้เช่น การซือ้สินคา้ของใช ้ซือ้ทอง เป็นตน้      

 พฤติกรรมการลงทนุ 

17. ฉนัตัง้เปา้หมายวางแผนระยะยาวดา้นการลงทนุอย่างสอดคลอ้งกบัจ านวนรายได้

แต่ละเดอืน 

     

18. ฉนัลงทนุกบัการฝากเงิน เช่น เงินฝากประจ า พนัธบตัรรฐับาล สลากออมทรพัย ์

สลากออมสินและสลากอื่น ๆ เป็นตน้ 

     

19. ฉนัลงทนุในอสงัหารมิทรพัย ์เช่น บา้น คอนโดมิเนียม ที่ดิน เป็นตน้      

20. ฉนัลงทนุเกี่ยวกบัเงินทนุเช่น ประกนัชีวิต ทองค า รถยนต ์รถมอเตอรไ์ซค ์เป็นตน้      

21. ฉนัลงทนุในดา้นอื่น ๆ ท่ีเกิดความเสี่ยง เช่น ตลาดหุน้ คริปโทเคอรเ์รนซี   สินทรพัย์

ดิจิทลัเป็นตน้ 

     

 

ตอนที ่3 ขอ้เสนอแนะหรือแนวทางในการพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินของบคุคล  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 

 

**ขอขอบคุณทกุทา่นทีใ่หค้วามร่วมมือในการท าแบบสอบถามในคร้ังนี*้** 

 



  149 

แบบสอบถามความคิดเหน็ทีม่ีต่อหลักสูตรเสริม 
เพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการเงนิ โดยการจัดการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐาน

ร่วมกับเกมจ าลองสถานการณข์องนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 

ค าชี้แจง  :  การตอบแบบสอบถามนีมี้วัตถุประสงคเ์พ่ือการศึกษาผู้ตอบแบบสอบถามจะไม่มี

ผลกระทบจากการตอบแบบสอบถามแต่ประการใดและการเสนอผลการวิจัยเป็นภาพโดยรวม

เท่านัน้ ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงขอขอบคณุทุกท่านท่ีใหค้วามรว่มมือในการตอบแบบสอบถามท่ีกรุณาสละ

เวลาในการตอบแบบสอบถามตามความเป็นจรงิ  โดยผูว้ิจยัจะเก็บขอ้มลูของทา่นไวเ้ป็นความลบั 

 
แบบสอบถามความคิดเห็นทีม่ีต่อหลักสูตรเสริมของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

ค าชีแ้จง โปรดอา่นขอ้ความตอ่ไปนีแ้ละท าเครื่องหมาย ลงในชอ่งวา่งหลงัขอ้ความท่ีตรงกบั

ความเป็นจรงิของทา่นมากท่ีสดุเพียงขอ้เดียว โดยการตอบแตล่ะขอ้มีความหมายดงันี ้

  5 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัความคิดเห็นมากท่ีสดุ 

  4 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัความคิดเห็นมาก 

3 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัความคิดเห็นปานกลาง 

2 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัความคิดเห็นนอ้ย 

1 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัความคิดเห็นนอ้ยท่ีสดุ 
 

ข้อความ 

ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

1. ด้านเจตคติต่อหลักสูตรเสริม 

1 ฉนัชอบท่ีจะเรยีนรูต้ามหลกัสตูรเสรมินีอ้ีก      

2 ฉนัมีความสนใจและเต็มใจเรยีนรูต้ามหลกัสตูรเสรมินี ้      

3 ฉนัภมูิใจที่ไดเ้รยีนรูต้ามหลกัสตูรเสรมินี ้      

4 ฉนัชอบเห็นวา่หลกัสตูรเสรมินีม้ีประโยชนต์อ่ตนเองและตอ่เพื่อนๆมาก      

5 หลกัสตูรเสรมินีเ้ป็นหลกัสตูรทีด่ีสามารถจะพฒันาทกัษะความฉลาดรูท้างการเงิน

ใหก้บันกัศกึษาไดเ้ป็นอยา่งดี 
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ข้อความ 

ระดับความคดิเห็น 

5 4 3 2 1 

2. ด้านเนือ้หาหลกัสูตรเสริม 

1 เนือ้หาหลกัสตูรเสรมินีม้ีความนา่สนใจ      

2 เนือ้หาหลกัสตูรเสรมินีม้ีความหลากหลายเหมาะสมกบัวยัของนกัศกึษา      

3 เนือ้หาหลกัสตูรเสรมินีม้ีความหลากหลายสามารถกระตุน้ใหอ้ยากทีจ่ะคิดไดเ้ป็น

อยา่งด ี

     

3. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้         

1 กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความหลากหลายเหมาะสมกบัวยัของนกัศกึษา      

2 กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความชดัเจนนา่สนใจสามารถปฏิบตัิได ้       

3 กิจกรรมการเรยีนรูแ้ตล่ะหนว่ยการเรยีนรูส้ามารถปฏิบตัิไดเ้สรจ็ทนัตาม

ก าหนดเวลาทีก่  าหนด 

     

4. ด้านสื่อการเรียนรู้ 

1 สือ่การเรยีนรูม้ีความนา่สนใจและเหมาะสมกบัวยัของนกัศกึษา      

2 สือ่การเรยีนรูม้ีความหลากหลายสอดคลอ้งกบัเนือ้หาและกิจกรรมการเรยีนรู ้      

3 สือ่การเรยีนรูม้ีความชดัเจนสามารถปฏิบตัิตามไดง้่าย      

5. ด้านการวัดและประเมินผล      

1 ฉนัพงึพอใจกบัวิธีการวดัและประเมินผล      

2 ฉนัพงึพอใจในการน าเสนอผลงานหนา้ชัน้เรยีน      

3 เครือ่งมือวดัและประเมินผลมีความชดัเจนเที่ยงตรงและเหมาะสมกบันกัศกึษา      

4 วิธีการวดัและประเมินผลตามหลกัสตูรเสริมมีความหลากหลายสอดคลอ้งกบัสิ่งที่

ตอ้งการวดั 
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คูมื่อการจดัการเรียนรูเ้พ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็น

ฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

โดย 

พัชราภา  อินทพรต 

 

หลักสูตรเสรมิ 

คู่มือการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการเงิน 

โดยการจัดการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับ 

เกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
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ค าน า 
 

หลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน โดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็น

ฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี พฒันาขึน้เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของ

การศึกษาในหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) สาขาการวิจัยและพัฒนาหลักสูตร 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ โดยมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการ

จดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี ผ่าน

การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน ใน 2 ด้าน คือ 1) การวางแผนทาง

การเงิน (Financial Planning) คือ การตัง้เป้าหมายทางการเงิน การวางแผนการเงินตามช่วงวัย 

และการวางแผนเพ่ือวตัถปุระสงคเ์ฉพาะได ้และ 2) การจดัการการเงิน (Financial Management) 

คือ การตรวจสอบรายได ้เขา้ใจ การรูจ้กัวิธีการหาเงิน วิธีการใชเ้งินและจดัสรรเงิน วิธีการออมเงิน 

วิธีการลงทนุ วิธีการลดความเสียงและเพิ่มผลตอบแทน 

 หลกัสตูรเสรมิฉบบันี ้ไดแ้บง่เนือ้หาโครงสรา้งหลกัสตูรเสรมิ เป็น 2 หนว่ย ดงันี ้

หนว่ยท่ี 1 การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning)    

หนว่ยท่ี 2 การจดัการการเงิน (Financial Management)   

 หลกัสตูรเสริมเล่มนีส้  าเร็จไดด้ว้ยความกรุณาจากท่านอาจารยท่ี์ปรกึษาปริญญานิพนธท่ี์

ไดใ้หข้อ้เสนอแนะ ตรวจสอบหลักสูตรเสริมและใหก้ าลังใจแก่ผูว้ิจัยอย่างดียิ่งจนท าใหห้ลักสูตร

เสริมเล่มนีส้  าเร็จลงไดเ้ป็นอย่างดี และไดร้บัความอนุเคราะหจ์ากผูเ้ช่ียวชาญท่ีกรุณาตรวจสอบ

ความเหมาะสม ความถกูตอ้งของหลกัสตูรเสรมิและใหข้อ้เสนอแนะเพิ่มเตมิท่ีเป็นประโยชนใ์นการ

ปรบัปรุงแกไ้ขหลกัสตูรเสริมจนท าใหห้ลกัสตูรเสริมเล่มนีม้ความสมบรูณพ์รอ้มท่ีจะน าไปใชใ้นการ

ปรบัปรุงแก้ไขหลักสูตรเสริมจนท าให้หลักสูตรเสริมท่ีมีความสมบูรณ์พรอ้มท่ีจะน าไปใชใ้นการ

สง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินใหก้บันกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ผูว้ิจัยจึงขอขอบพระคุณท่านอาจารยท่ี์ปรึกษา อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม และผูเ้ช่ี ยวชาญ 

ดว้ยความเคารพยิ่ง  

 

พชัราภา  อินทพรต 
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สารบัญ 
 

 หน้า 

ค าน า 2 
หลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็น
ฐาน 
รว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

4 

- แนวคดิหลกัการของหลกัสตูรเสรมิ 4 
- ค าแนะน าส าหรบัครูผูส้อน 5 
- วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูรเสรมิ 5 
- โครงสรา้งเนือ้หาของหลกัสตูรเสรมิ 6 
- การจดักิจกรรมการเรียนรู ้ 6 
- ส่ือการเรียนรู ้ 7 
- การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้ 7 
- แผนการจดัการเรียนรู ้ 8 

หนว่ยการเรียนรูท่ี้ 1 9 
หนว่ยการเรียนรูท่ี้ 2 23 
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หลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการเงนิโดยการจัดการเรียนรู้ใช้
สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณข์องนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

 
แนวคิดหลักการของหลักสูตรเสริม 

 การเสริมสรา้งความรู ้ทกัษะและความสามารถทางการเงิน เพ่ือใหส้ามารถตดัสินใจดา้น

การเงินให้มีประสิทธิภาพสูงสุด ในยุคโลกาภิวัตน์ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ดังนั้น

สถาบันอุดมศึกษา วิทยาลัยและมหาวิทยาลัยควรมีบทบาทการเป็นผู้น  าในการจัดหลักสูตร

การศกึษาดา้นการเงินแบบองคร์วมใหแ้ก่นกัศกึษาเพ่ือเป็นการส่งเสรมิใหน้กัศกึษามีอ านาจในการ

ตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้จากทรัพยากรท่ีมีอยู่จ  ากัด โดยตามหลักการแล้ว

การศกึษาดา้นการเงินควรถือรายวิชาหนึ่งจากหลกัในหลกัสตูรส าหรบันกัศกึษาทัง้หมด ทัง้นี ้แมว้่า

การศกึษาดา้นการเงินไมส่ามารถคุม้ครองนกัศกึษาจากอิทธิพลหรือสิ่งเรา้ภายนอกตา่ง ๆ เชน่ การ

ควบคุมตนเอง หรือปัจจัยต่าง ๆ ทางกายภาพ ผลกระทบจากการตดัสินใจโดยปราศจากความ

รอบคอบ สถาบันอุดมศึกษามีโอกาสในการสานต่อโดยจัดท าหลักสูตรความรูท้างการเงินให้

เช่ือมโยงกับหลกัสูตรของแต่ละคณะเพ่ือพัฒนาความยั่งยืนทางการเงินของมนุษย ์การใหค้วามรู้

ทางการเงินสามารถสรา้งประโยชนใ์หแ้ก่สถาบนัไดอี้กหลากหลายดา้น  

การมีความฉลาดรูท้างการเงินมีความส าคญัและจ าเป็นส าหรบันกัศกึษาระดบัปริญญาตรี

ทุกคนจากวัยรุ่นสู่การเตรียมพรอ้มเป็นวัยท างานท่ีก าลังจะเติบโตขึน้มาเป็นก าลั งส าคัญของ

ประเทศในอนาคต ท่ีเริ่มมีอิสระในการใช้จ่ายเงินมากขึน้ และอยู่ในวัยท่ีตอ้งเริ่มตัดสินใจทาง

การเงินจึงตอ้งปลูกฝังวินัยทางการเงินให้ใชเ้งินอย่างถูกวิธี โดยมีแบบแผนการด าเนินชีวิตท่ีมี

เปา้หมายทางการเงิน ใชจ้่ายอย่างระวงัไม่ฟุ่ มเฟือย ไม่มีหนีส้ินเกินความสามารถในการจ่าย และ

ไมด่  าเนินชีวิตตามกระแสสงัคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเรว็  

การพัฒนาความฉลาดรูท้างการเงินให้กับนักศึกษานั้น ควรมุ่งเนน้การน าความรูสู้่การ

ประยกุตใ์ชก้บัสถานการณจ์ริง เพื่อใหเ้ขา้ใจเฉพาะเนือ้หาเชิงทฤษฎี แตข่าดรูปแบบการเรียนรูท่ี้จะ

ช่วยส่งเสริมใหผู้เ้รียนน าความรูม้าสู่ความฉลาดรูท้างการเงินตามบริบทของตวัผูเ้รียนในชีวิตจริง  

และเม่ือศึกษากรอบมโนทัศนข์องความฉลาดรูท้างการเงิน (Financial Literacy) คือ การพัฒนา

ทกัษะทางการเงินในรูปแบบของกระบวนการ (Process) ท่ีใชท้ักษะกระบวนการคิด (Cognitive 

Process) ในการน ามาซึ่งการเลือกใชข้อ้มลู การสรา้งความเขา้ใจ วิเคราะห ์คาดคะเนขอ้มลู และ



  155 

การประเมินขอ้มลูทางการเงิน ซึ่งน าสู่การตดัสินใจทางการเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  ดว้ยเหตนีุ ้

แนวทางการสง่เสริมความฉลาดรู ้ควรเริ่มตน้ท่ีการจดัการเรียนรูภ้ายในชัน้เรียนและเป็นการเรียนรู้

ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูผ้่านการลงมือปฏิบตัิ ทัง้นีแ้นวทางในการจดัการเรียนการสอนเพ่ือ

ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินท่ีมุ่งจดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัประสบการณท์างการ

เงินของผูเ้รียน รวมถึงการส่งเสริมการมีปฏิสมัพันธ์กันในหอ้งเรียน โดยใชก้ารอภิปรายและการ

ถ่ายทอดเรื่องราวหรือประสบการณ์ทางการเงินเพ่ือแลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างผูส้อนกับ

ผู้เรียน  วิธีสอนท่ีเน้นการอภิปราย และการโต้แย้ง เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนใน

กระบวนการเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน  ตลอดจนส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินอย่างไม่เป็น

ทางการผ่านการเรียนรูด้ว้ยตนเองผ่านการเล่นเกมจ าลองสถานการณท่ี์มุ่งเนน้พฒันาระดบัความ

ฉลาดรูท้างการเงินของผูเ้รียนมาใชใ้นการจดัการเรียนการสอนมีความส าคญัอย่างยิ่งในการจัด

การศกึษา  

จากเหตผุลขา้งตน้นัน้ ผูว้ิจยัจงึน ามาสูค่วามสนใจท่ีจะพฒันาหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสรมิสรา้ง

ความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์อง

นกัศึกษาระดบัปริญญาตรี เพ่ือส่งเสริมใหน้ักศึกษาระดบัปริญญาตรีท่ีเตรียมพรอ้มสู่วยัท างาน 

เป็นก าลังหลักของประเทศมีความฉลาดรูท้างการเงินน าไปใช้ในสภาพสังคมปัจจุบัน ท่ีมีการ

เปล่ียนแปลงอยา่งรวดเรว็ได ้

 

ค าแนะน าส าหรับครูผู้สอน 

ในการจดัการเรียนรูต้ามหลกัสตูรเสรมิ ผูส้อนมีบทบาทเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการ
จดักิจกรรมใหเ้ป็นไปดว้ยความเรียบรอ้ยและมีประสิทธิภาพ โดยมีการด าเนินการ ดงันี ้

1. ศกึษาเอกสารคูมื่อหลกัสตูรเสริมเลม่นีอ้ย่างละเอียดเพ่ือสรา้งความเขา้ใจเก่ียวกบั
วัตถุประสงค ์โครงสรา้งเนือ้หาของหลักสูตรเสริม การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของแต่ละ
หนว่ยการเรียนรู ้อปุกรณแ์ละส่ือการเรียนรู ้รวมถึงแนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู ้

2. การจดัเตรียมหอ้งเรียนท่ีเอือ้อ านวยตอ่การจดักิจกรรมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรู้
ทางการเงินใหก้บันกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีในแตล่ะหนว่ยการเรียนรู ้

3. การจดัเตรียมส่ืออปุกรณก์ารเรียนรูท่ี้น าเสนอไวใ้นเอกสารคูมื่อหลกัสตูรเสริมนีใ้ห้
พรอ้มก่อนท่ีจะด าเนินการสอนในแตล่ะหนว่ยการเรียนรู ้
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4. ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรูผู้ส้อนจะตอ้งใหค้  าปรึกษาและแนะน าการ
ปฏิบตัิกิจกรรมเพ่ือใหด้  าเนินกิจกรรมไปอย่างถูกตอ้งเหมาะสมและสอดคลอ้งกับความตอ้งการ
ของหลกัสตูรเสรมิ 

5. ใหน้กัศึกษาแสดงความคิดเห็นผ่านใบสะทอ้นความคิดในแต่ละหน่วยการเรียนรู ้
เพ่ือน าไปใชเ้ป็นขอ้มลูในการปรบัปรุงหลกัสตูรเสรมิใหมี้คณุภาพมากยิ่งขึน้ 
 

วัตถุประสงคข์องหลักสูตรเสริม 

หลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็น
ฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษาระดบัปริญญาตรี โดยพัฒนาคุณลักษณะตาม
องคป์ระกอบของความฉลาดรูท้างการเงิน ประกอบดว้ยแตล่ะองคป์ระกอบมีรายละเอียดดงันี ้

1) ด้านความรู้ทางการเงิน (Financial Knowledge) หมายถึง ความรูท่ี้เก่ียวขอ้ง
กับการวางแผนและจัดการการเงิน ประกอบด้วย 1) การวางแผนทางการเงิน (Financial 
Planning) คือ การตัง้เป้าหมายทางการเงิน การวางแผนการเงินตามช่วงวยั และการวางแผนเพ่ือ
วตัถุประสงคเ์ฉพาะได ้และ 2) การจัดการการเงิน (Financial Management) คือ การตรวจสอบ
รายได ้เขา้ใจ การรูจ้ักวิธีการหาเงิน วิธีการใชเ้งินและจัดสรรเงิน วิธีการออมเงิน วิธีการลงทุน 
วิธีการลดความเสียงและเพิ่มผลตอบแทน 

2) ด้านเจตคติทางการเงิน  (Financial Attitudes) หมายถึง การรูค้ิด ความรูส้ึก 
และความพรอ้มเพ่ือสรา้งความมั่นคงและความมั่งคั่งทางการเงิน ดงันี ้

1) ดา้นความมั่นคงทางการเงิน หมายถึง การรูค้ิดเก่ียวกบัประโยชนต์อ่การสรา้ง
ความมั่นคงทางการเงินท่ีสะทอ้นความรูส้ึกไรค้วามกงัวล และความพรอ้มในการวางแผนและการ
จดัการทางการเงิน  

2) ความมั่งคั่งทางการเงิน หมายถึง ความรูส้ึกต่อฐานะทางการเงินในปัจจุบนั
และอนาคต และการ ใชเ้งินเพ่ือความเป็นอยูท่ี่ดีทางการเงิน  

3) ด้านพฤติกรรมทางการเงิน  (Financial Behavior) หมายถึง พฤติกรรมท่ี
แสดงออกถึงการใชจ้า่ยการออม และการลงทนุ เพ่ือการจดัการวางแผนและการจดัการทางการเงิน 
ดงันี ้ 

1) พฤติกรรมการใช้จ่าย หมายถึง การกระท าเก่ียวกับการวางแผนและการ
จดัการดา้นค่าใชจ้่ายท่ีสอดคลอ้งกับรายไดแ้ละฐานะของบคุคล ดว้ยการศกึษาขอ้มูลก่อนใช้จ่าย
และไตรต่รองก่อนซือ้ รวมถึงการจดัท าบญัชีรายรบั-รายจา่ยอยา่งสม ่าเสมอ   
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2) พฤติกรรมการออม หมายถึง การกระท าเก่ียวกบัการจดัสรรรายไดก้่อนการใช้
จา่ย เพ่ือเก็บออมไวใ้ชใ้นอนาคต  

3) พฤติกรรมการลงทุน หมายถึง การกระท าเก่ียวกับการเพิ่มช่องทางในการ
เพิ่มพนูรายได ้ดว้ยวิธีตา่ง ๆ อาทิ การลงทนุในกองทนุ การลงทนุในตลาดหุน้ การซือ้พนัธบตัร และ 
การลงทนุดว้ยวิธีอ่ืน ๆ 
 

โครงสร้างเนือ้หาของหลักสูตรเสริม 

 เพ่ือใหก้ารจดักิจกรรมเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจัดการเรียนรูใ้ชส้มอง

เป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณ์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี เป็นไปตามหลักการ 

วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูรเสรมิ จึงไดก้ าหนดโครงสรา้งเนือ้หาหลกัสตูรเสรมิ แบง่ออกเป็น 2 หนว่ย 

ดงันี ้

หนว่ยท่ี 1 การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning) (2 ชั่วโมง)  

บทท่ี 1 การตัง้เปา้หมายทางการเงิน      

หนว่ยท่ี 2 การจดัการการเงิน (Financial Management) (7 ชั่วโมง) 

บทท่ี 2 วิธีการหารายได ้(หาได)้  และวิธีการใชเ้งินและจดัสรรเงิน (ใชเ้ป็น) 

   

บทท่ี 3 วิธีการออมเงิน (เนน้ออม)      

บทท่ี 4 วิธีการลงทนุและบรหิารความเส่ียง (พรอ้มลงทนุ)  

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

การจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินของ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี เพ่ือส่งเสริมให้นักศึกษามีการวางแผนทางการเงิน และการจัดการ

การเงิน โดยใชก้ระบวนการโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์มี

ขัน้ตอนด าเนินกิจกรรมตามแผนการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์โดยแต่

ละบทประกอบดว้ย 5 ชว่งดงันี ้

ช่วงท่ี 1 อุ่นเครื่อง (Warm-up) การจดักิจกรรมเพ่ือใหผู้เ้รียนพรอ้มเขา้สู่บทเรียนใหส้มอง

ต่ืนตวัและผอ่นคลายพรอ้มเรียน สรา้งบรรยากาศในหอ้งเรียน 



  158 

ช่วงท่ี 2 น าเสนอความรู ้(Present knowledge) ส่ือการเรียนการสอนน าเสนอใหจ้งูใจเพ่ือ

กระตุน้การเรียนรู ้และการรบัรูเ้นือ้หาของผูเ้รียน 

ช่วงท่ี 3 ลงมือปฏิบัติ (Practice) การจัดกิจกรรมโดยใช้เกมจ าลองสถานการณ์เพ่ือให้

ผูเ้รียนผา่นประสบการณจ์รงิ และเขา้ใจสิ่งท่ีเรียนรูผ้า่นการเลน่เกมจ าลองสถานการณ ์

ช่วงท่ี 4 สรุปความรู้ (Conclusion) ผู้เรียนสรุปความรูจ้ากการเรียนรู้ผ่านเกมจ าลอง

สถานการณ ์โดยมีการสะทอ้นคิดตามการเรียนรูข้องเกมจ าลองสถานการณ ์ว่าไดเ้รียนรูอ้ะไร สิ่ง

ใด อยา่งไร และประเดน็ใด 

ช่วงท่ี 5 น าไปใช ้(Apply) ผูเ้รียนสามารถยกตวัอย่างสถานการณใ์นเรื่องท่ีเรียนรูอ้ะไร สิ่ง

ใด อย่างไร และประเด็นใดได ้รววมถึงผูเ้รียนแกปั้ญหา เพ่ือใหผู้เ้รียนน าไปใชจ้ริง ปฏิบตัิจริง เป็น

ประสบการณก์ารเรียนรู ้

 
ส่ือการเรียนรู้ 

 ลกัษณะของส่ือการเรียนรูท่ี้น ามาใชใ้นการจดักิจกรรมเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ

เงิน โดยใชก้ระบวนการโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานร่วมกบัเกมจ าลองสถานการณ ์ท่ีมี

ความหลากหลายและสอดคล้องกับวัตถุประสงคข์องหลักสูตรเสริมท าให้เกิดการเรียนรู ้และ

กระตุน้ใหผู้เ้รียนมีการวางแผนทางการเงิน และการจดัการการเงิน เชน่ เกมจ าลองสถานการณ ์ใบ

งาน แผน่ภาพ เป็นตน้ 

 

การวัดและประเมินผล 

การวดัและประเมินผลการเรียนรูต้ามหลกัสตูรเสรมิมีเปา้หมาย ดงันี ้
1. ประเมินผลการเรียนรูร้ะหว่างเรียนเพ่ือเป็นข้อมูลในการน าผลการประเมินไป

พัฒนาผูเ้รียนใหบ้รรลุวัตถุประสงคข์องแต่ละหน่วยการเรียนรู ้โดยก าหนดแนวทางการวดัและ
ประเมินผล ดงันี ้ระหวา่งการจดักิจกรรมแตล่ะหน่วยการเรียนรูโ้ดยใชแ้บบสะทอ้นคิดและตรวจผล
การฝึกปฏิบตัติามใบงานและกิจกรรมผา่นเกมจ าลองสถานการณ ์

2. เพ่ือประเมินผลหลักสูตรเสริม โดยก าหนดแนวทางการวัดและประเมินผลเม่ือ
ด าเนินการจัดกิจกรรมครบทุกหน่วยการเรียนรู ้และด าเนินการประเมินผลหลักสูตรเสริมเพ่ือ
ตรวจสอบประสิทธิภาพของหลกัสตูรเป็นขอ้มลูในการปรบัปรุงหลกัสตูรเสริมใหมี้คณุภาพมาก โดย
ใช้แบบวัดความฉลาดรู้ทางการเงิน ท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรเสริม และ
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีต่อหลักสูตรเสริม ซึ่งก าหนดเกณฑ์คุณภาพของ
หลกัสตูรเสริม ดงันี ้นกัศึกษากลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียคะแนนความฉลาดรูท้างการเงิน  ดา้นความรู้
ทางการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน และดา้นเจตคติทางการเงินหลงัการทดลองและก่อนการ
ทดลองใชห้ลกัสตูรเสริมมีความแตกตา่งกนั อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และนกัศกึษามี
ความคดิเห็นตอ่หลกัสตูรเสรมิในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากขึน้ไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยที ่1 

การวางแผนทางการเงนิ (Financial Planning) 
เวลา 2 ช่ัวโมง 

……………………………………………………………………………………………………… 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 

 ความฉลาดรูท้างการเงิน ประกอบดว้ย การตัง้เปา้หมายทางการเงิน การวางแผนการเงิน

ตามช่วงวัย 4 ช่วง คือ วัยเรียน วัยท างาน วัยมีครอบครัว และวัยเกษียณ การวางแผนเพ่ือ

วตัถปุระสงคเ์ฉพาะ และการวางแผนการเงินตามระยะเวลา (ระยะสัน้ ระยะกลาง ระยะยาว) โดย

ใชก้ระบวนการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์
 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 

    

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

การวางแผนทางการเงิน  

(Financial Planning) 

การตั้งเป้าหมายทางการเงนิ 

การวางแผนทางการเงิน 

ตามช่วงวัย 

การวางแผนเพ่ือ

วัตถุประสงค่เฉพาะได่ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยที ่1 

การวางแผนทางการเงนิ (Financial Planning) 
บทที ่1 การตัง้เป้าหมายทางการเงนิ 

เวลา 2 ช่ัวโมง 
……………………………………………………………………………………………………… 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 

 ความฉลาดรูท้างการเงิน การตัง้เป้าหมายทางการเงิน การวางแผนการเงินตามช่วงวัย 

การวางแผนเพ่ือวตัถปุระสงคเ์ฉพาะ และการวางแผนการเงินตามระยะเวลา (ระยะสัน้ ระยะกลาง 

ระยะยาว) โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์  

 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

1. นักศึกษาสามารถอธิบายวตัถุประสงคข์องหลักสูตรเสริม วิธีการเรียนรูต้ามหลักสูตร

เสรมิและตารางเวลาเรียนตามหลกัสตูรเสรมิ (K) 

2. นกัศกึษามีสามารถอภิปรายเก่ียวกบัการวางแผนการเงินตามช่วงวยั และการวางแผน

ตามวตัถปุระสงคเ์ฉพาะได ้(K) 

3. นักศึกษาสามารถออกแบบวางแผนการเงินตามช่วงวัย และวางแผนการเงินตาม

ชว่งเวลา ผา่นสถานการณจ์ าลองได ้(P) 

4. นักศึกษาแสดงถึงเจตคติทางการเงิน ในการวางแผนการเงิน ตามช่วงวัย และการ

วางแผนตามวตัถปุระสงคเ์ฉพาะได ้(A) 

 
สาระการเรียนรู้ 

 ความหมายของความฉลาดรูท้างการเงิน การวางแผนการเงินตามช่วงวยั 4 ช่วงวยั (วัย

เรียนวยัท างาน  วยัมีครอบครวั และวยัเกษียณ) รวมถึงการวางแผนการเงินระยะสัน้ ระยะกลาง 

และระยะยาว  
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กิจกรรมการเรียนรู้ 

 1. ผู้วิจัยแนะน าตนเอง ชีแ้จงความส าคัญของการท าวิจัยและขั้นตอนการทดลอง และ

กลา่วถึงวตัถปุระสงคข์องกิจกรรม 

 2. ใหน้กัศึกษาแนะน าตนเอง และพูดคยุเพ่ือสรา้งความคุน้เคยระหว่างผูว้ิจยักับนักศึกษา 

และนกัศกึษากบันกัศกึษา  

3. ใหน้ักศึกษาท าแบบวดัความฉลาดรูท้างการเงินก่อนเรียนหลกัสูตรเสริมเพ่ือเสริมสรา้ง

ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

4. น าเข้าสู่บทเรียนโดยการใช้กิจกรรมการเรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลอง

สถานการณ ์ดงันี ้

 ช่วงท่ี 1 อุ่นเครื่อง (Warm-up)  ละลายพฤติกรรมก่อนการน าเขา้สู่บทเรียนโดยการฟัง

เพลง และใหต้วัแทนนกัศกึษาออกมารอ้งเพลง เป็นตน้  

 ช่วงท่ี 2 น าเสนอความรู ้(Present knowledge) ให้ผู้วิจัยอธิบายเก่ียวกับการวางแผน

การเงินตามชว่งวยั และการวางแผนตามวตัถปุระสงคเ์ฉพาะได ้โดยใชเ้พาเวอรพ์อ้ยท ์

 ช่วงท่ี 3 ลงมือปฏิบตัิ (Practice) ท ากิจกรรมเกม “จบัคู”่ การวางแผนการเงินตามช่วงวยั

และการวางแผนตามวตัถปุระสงคเ์ฉพาะ โดยนกัศกึษาแบง่กลุม่ ๆ ละ 4-5 คน รว่มกนัเลน่เกมจบัคู ่

เพ่ือวางแผนการเงิน  

ช่วงท่ี 4 สรุปความรู ้(Conclusion) นักศึกษาแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนมาน าเสนอโดยการ

อธิบายการวางแผนการเงินตามสรุปอธิบายตามชว่งวยัและการวางแผนตามวตัถปุระสงคเ์ฉพาะ 

ช่วงท่ี 5 น าไปใช ้(Apply) ใหน้กัศึกษาแต่ละคนท าใบงาน “การวางแผนการเงิน” เพ่ือให้

นกัศกึษาสามารถไปใชใ้นชีวิตจรงิได ้

5. ใหน้กัเรียนท าบนัทึกสะทอ้นการเรียนรูข้องกิจกรรมการวางแผนการเงินตามช่วงวยัและ

การวางแผนตามวตัถปุระสงคเ์ฉพาะ 

 
ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เกม “จบัคู”่ 

 2. ใบงาน “การวางแผนการเงิน” 

 3. บนัทกึสะทอ้นการเรียนรู ้
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การวัดและประเมินผล 

วิธีการวดัและประเมินผล เครื่องมือการวดั เกณฑก์ารประเมิน 
1. ตรวจความถูกต้อ งของ
ค าตอบ 

เกม “จบัคู”่ คะแนนเฉล่ียอยู่ในเกณฑร์อ้ย
ละ 80 ของจ านวนข้อค าถาม
ของเกม 

2. ตรวจใบงาน“การวางแผน
การเงิน” 

ใบงาน “การวางแผนการเงิน” พิจารณาจากความถกูตอ้งของ
การวางแผนการเงินตามช่วง
วั ย แ ล ะ ต า ม เก ณ ฑ์ ข อ ง
ระยะเวลา(ระยะสั้น  ระยะ
กลาง และระยะยาว) 

 

บันทกึผลการจัดกิจกรรม 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

ลงช่ือ.........................................ผูบ้นัทกึผล 

 (.......................................) 
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แบบสอบถามความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
เพือ่การวิจัย เร่ือง การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการ
เงนิ โดยการจัดการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณข์อง

นักศึกษาระดับปริญญาตรี 
 

ค าชี้แจง  :  การตอบแบบสอบถามนีมี้วัตถุประสงคเ์พ่ือการศึกษาผู้ตอบแบบสอบถามจะไม่มี

ผลกระทบจากการตอบแบบสอบถามแต่ประการใดและการเสนอผลการวิจัยเป็นภาพโดยรวม

เท่านัน้ ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงขอขอบคณุทุกท่านท่ีใหค้วามรว่มมือในการตอบแบบสอบถามท่ีกรุณาสละ

เวลาในการตอบแบบสอบถามตามความเป็นจรงิ  โดยผูว้ิจยัจะเก็บขอ้มลูของทา่นไวเ้ป็นความลบั 

    แบบสอบถามนีจ้ะแบง่เป็น 3 ตอน ประกอบดว้ย  

ตอนท่ี 1 ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความฉลาดรูท้างการเงิน 

ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะหรือแนวทางในการพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินของบคุคล 

 

ตอนที ่1  ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

 

1. เพศ   

❑  1) ชาย  ❑  2) หญิง        ❑ เพศทางเลือกอ่ืน ๆ  

  2. อาย ุ……………………… ปี  

   

  3. สาขาท่ีศกึษาอยูใ่นปัจจบุนั ……………………………………….. 

 

  4. ผลการศกึษาเฉล่ีย (GPAX) (นบัจนถึงภาคการศกึษาปัจจบุนั

คือ…………………………………        

   ❑  1) GPA. < 2.00  ❑  2) 2.00 – 2.49  

❑  3) 2.50 – 2.99  ❑  4) 3.00 – 3.49  

❑  5) 3.50 – 4.00  
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5. รายไดจ้ากทกุแหลง่รวมกนัของตนเองเฉล่ียตอ่เดือน 

  ❑  1) ต  ่ากวา่ 10,000 บาท ❑  2) 10,000 – 19,999 บาท  

❑  3) 20,000 – 29,999 บาท ❑  4) 30,000 – 39,999 บาท  

❑  5) 40,000 – 49,999 บาท ❑  6) ตัง้แต ่50,000 บาท ขึน้ไป 

❑ 7) ไมมี่รายได ้

 

6. มีประสบการณใ์นการท างาน 

 ❑  1) มี ❑  2) ไมมี่ (ไมต่อ้งตอบขอ้ 7)  

7. จ  านวนประสบการณใ์นการท างาน,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ปี 

  ❑  1) ต  ่ากวา่ 1 ปี  ❑  2) ระหวา่ง 1 – 3 ปี  

❑  3) มากกว่า 3 – 5 ปี  ❑  4) มากกว่า 5 ปีขึน้ไป 

 
ตอนที ่2 แบบสอบถามวัดความฉลาดรู้ทางการเงนิ  
แบบสอบถามนีแ้บ่งออกเป็น 3 ตอน ประกอบด้วย 

ตอนท่ี 2.1 แบบทดสอบความรูท้างการเงิน 

          ตอนท่ี 2.2 แบบสอบถามเจตคติตอ่การเงิน 

 ตอนท่ี 2.3 แบบสอบถามพฤตกิรรมทางการเงิน 

 

ตอนที ่2.1 แบบทดสอบความรูท้างการเงิน 

แบบทดสอบวัดความรู้ทางการเงนิ 

ค าชีแ้จง โปรดท าเครื่องหมาย ลงในชอ่งวา่งหนา้ขอ้ท่ีทา่นคิดวา่ถกูตอ้งท่ีสดุเพียงค าตอบเดียว 

 

1. สมมตุิวา่คณุฝากเงินจ านวน 1,000 ดอลลารใ์นบญัชีท่ีใหด้อกเบีย้ 5% ตอ่ปีทกุปี โดยคณุไม่เคย

ลงทนุฝากเงินเพิ่มเติมและไม่เคยถอนเงินหรือใชเ้งินท่ีเป็นดอกเบีย้เลย ในปีแรกคณุไดร้บัดอกเบีย้

เป็นเงิน 50 ดอลลาร ์อยากทราบวา่ในปีท่ี 4 บญัชีนีจ้ะมีดอกเบีย้เพิ่มมาเทา่ไหร ่
(    )   ก. นอ้ยกว่า 50 ดอลลาร ์
(    )   ข. 50 ดอลลาร ์
(    )   ค. มากกวา่50 ดอลลาร ์
(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
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2. สมมตุคิณุลงทนุเป็นเงิน 2,500 ดอลลารแ์ละไดเ้งินเพิ่ม 7% ตอ่ปี ตอ้งใชเ้วลาก่ีปีคณุจะไดเ้งิน

จากการลงทนุนีเ้ป็นจ านวน 5,000 ดอลลาร ์
(    )   ก. ระหวา่ง 0 ถึง 5 ปี 
(    )   ข. ระหวา่ง 5 ถึง 15 ปี 
(    )   ค. ระหวา่ง 15 ถึง 45 ปี 

          (    )   ง.  มากกวา่ 45 ปี 

 

3. ลองพิจารณาสถานการณต์อ่ไปนี ้แจ็คและจิลเป็นฝาแฝด ตอนอาย ุ20 ปี แจ็คฝากเงินเดือนละ 

20ดอลลารไ์วใ้นบญัชีออมทรพัย ์หลงัจากนัน้ 20 ปีผ่านไปเม่ืออายไุด ้40 ปี เขาหยดุฝากเงินแต่ยงั

เก็บเงินไวใ้นบญัชี ส่วนจิลไมไ่ดเ้ริ่มฝากเงินจนกระทั่งเธออาย ุ40 ปี โดยเธอฝากเงินเป็นจ านวน 20 

ดอลลารท์ุกเดือนจนกระทั่งเกษียณในอีก 20 ปีต่อมาเม่ืออายุได ้60 ปี สมมุติว่าทั้งแจ็คและจิล

ไดร้บัดอกเบีย้เป็นจ านวน 6% ตอ่ปีจากบญัชีของตน เม่ือทัง้สองเกษียณตอนอายไุด ้60 ปี ใครจะมี

เงินมากกวา่กนั 

(    )   ก. แจ๊ค 
  (    )   ข. จิล 
  (    )   ค. ทัง้สองคนมีเงินจ านวนเทา่กนั 
(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 

 

4. แพมก าลงัคิดตดัสินใจระหว่าง 2 ตวัเลือกตอ่ไปนี ้ตวัเลือก A ลงทนุในบตัรเงินฝากท่ีใหด้อกเบีย้ 

5% โดยแพมจะไม่ฝากเงินเพิ่มหรือถอนเงินจากการลงทุนนีเ้ป็นเวลา 30 ปี ตัวเลือก B ลงทุน 

1,000 ดอลลารใ์นบญัชีออมทรพัยท่ี์ใหด้อกเบีย้ 5% จากนัน้ถอนเงินส่วนดอกเบีย้ออกจากบญัชีไป

เก็บไวใ้นตูเ้ซฟท่ีบา้น โดยแพมจะไม่ฝากเงินเพิ่มหรือถอนเงินจากบญัชีออมทรพัยนี์ห้รือจากตูเ้ซฟ

เป็นเวลา 30 ปี เม่ือครบก าหนด 30 ปีแลว้ตวัเลือกใดจะใหเ้งินมากท่ีสดุ 

(    )  ก. ตวัเลือก A  

(    )  ข. ตวัเลือก B 

  (    )  ค. แพมจะมีเงินจ านวนเทา่เดมิเม่ือครบก าหนด 30 ปี ไมว่า่จะเป็นตวัเลือก A หรือ B 

(    )  ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
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5. สมมตุวิา่เม่ือถึงปี ค.ศ. 2023 คณุมีรายไดเ้พิ่มเป็น 2 เท่าแตร่าคาสินคา้ตา่ง ๆ ก็เพิ่มเป็น 2 เทา่

เชน่กนั ดงันัน้ในปี ค.ศ. 2023 คณุจะมีความสามารถในการซือ้ดว้ยรายไดท่ี้มีในปีเดียวกนัไดม้าก

นอ้ยแคไ่หน 

(    )   ก. มากกวา่ปัจจบุนั  

(    )   ข. จ านวนเทา่กบัท่ีท าไดใ้นปัจจบุนั 
  (    )   ค. นอ้ยกวา่ปัจจบุนั 
(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
 

6. รติา้ตอ้งเลือกระหว่าง 2 งาน เธอตอ้งการงานท่ีมีรายไดเ้พียงพอท่ีจะรองรบัมาตรฐานการครอง

ชีพขัน้สงูของเธอในอีกไม่ก่ีปีขา้งหนา้ งาน A มีขอ้เสนอขึน้เงินเดือน 3% ทุกปี ส่วนงาน B ไม่มีขึน้

เงินเดือนใหใ้นชว่ง 2-3 ปีขา้งหนา้ หากรติา้เลือกงาน A เธอจะอาศยัอยู่ในเมือง A แตห่ากเธอเลือก

งาน B เธอจะอาศยัอยู่ในเมือง B ริตา้รูว้่าราคาสินคา้และบริการต่างๆ ปัจจุบนันีมี้ราคาเท่า ๆ กัน

ในทัง้สองเมือง คา่ใชจ้่ายตา่ง ๆ มีแนวโนม้เพิ่มขึน้ 4% ในเมือง A ทกุปีแตย่งัคงท่ีอยู่ในเมือง B เม่ือ

พิจารณาจากสิ่งท่ีรติา้กงัวลเรื่องมาตรฐานการครองชีพแลว้เธอควรท าอยา่งไร 

(    )   ก. เลือกงาน A 

(    )   ข. เลือกงาน B  

(    )   ค. เลือกงานใดงานหนึ่งเพราะยงัไงเธอก็สามารถหาเงินมาใชก้บัมาตรฐานการครอง

ชีพในอนาคตไดใ้นทัง้สองเมือง 

(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 

7. ขอ้ความใดตอ่ไปนีถื้อเป็นค าพดูท่ีถกูตอ้งเก่ียวกบัผลตอบแทนจากการลงทนุ 

(    )   ก. โดยปกติแลว้การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของบรษิัทแหง่หนึ่งมีความ

ปลอดภยัมากกวา่การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของหลายบริษัทในหลายอตุสาหกรรม 

(    )   ข. โดยปกตแิลว้การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของบรษิัทแหง่หนึ่งมีความ

ปลอดภยันอ้ยกว่าการลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของหลายบริษัทในอตุสาหกรรมแบบตา่ง ๆ 

 (    )   ค. โดยปกตแิลว้การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของบรษิัทแหง่หนึ่งมีความ

ปลอดภยัพอ ๆ กบัการลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของหลายบริษัทในอตุสาหกรรมแบบตา่ง ๆ 

(    )   ง. ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
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8. สมมตุิว่าคณุเป็นสมาชิกคลบันกัลงทนุหุน้ ปีนีค้ลบัมีเงินลงทนุในหุน้อยู่ 200,000 ดอลลารแ์ละ

สมาชิกไมต่อ้งการเส่ียงเยอะ คณุจะแนะน ากลยทุธใ์ดใหก้บัเพ่ือนสมาชิกคนอ่ืน ๆ 

(    )   ก. เอาเงินทัง้หมดลงทนุในหุน้ตวัเดียว 

(    )   ข. เอาเงินทัง้หมดลงทนุในหุน้ 2 ตวั 

(    )   ค. เอาเงินทัง้หมดลงทนุในหุน้ของกองทนุรวมดชันีเจา้หนึ่งท่ีสามารถติดตาม

พฤตกิรรมของบริษัทใหญ่ในสหรฐัฯ 500 แหง่ได ้

(    )   ง. ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
 

9. เม่ือคณุลงทุนในแผนการออมเงินหลงัเกษียณของนายจา้ง เช่นแผนเกษียณอาย ุ401(k) เงินท่ี

คณุลงทนุไปจะถกูหกัภาษีเม่ือใด 

(    )   ก. หกัก่อนท่ีคณุจะลงทนุหรือตอนท่ีคณุถอนเงินไปในชว่งท่ีเกษียณแตไ่มใ่ชท่ัง้สอง

ชว่ง 

(    )   ข. หกัทัง้ก่อนท่ีคณุจะลงทนุและตอนท่ีคณุถอนเงินไปในชว่งท่ีเกษียณ 

(    )   ค. หกัปีละ 1 ครัง้หรือก่อนวนัท่ี 15 เมษายน 

(    )   ง. หกัเม่ือคณุมีอายคุรบ 65 ปี 
 

10. ไอรีนจ่ายเงินทุกปีให้กับแผนเกษียณอายุ 401(k) ซึ่งเป็นแผนการออมเงินหลังเกษียณซึ่ง

นายจา้งก็ช่วยจ่ายเงินสมทบดว้ย โดยไอรีนท างานมากบับริษัทนี ้20 ปีแลว้เธอมีสิทธ์ิไดร้บัเงินเต็ม

จ านวนจากแผนการออมเงินนี ้ขอ้ความใดตอ่ไปนีเ้ป็นจรงิหากไอรีนออกจากงานหรือถกูเลิกจา้ง 

(    )  ก. หกัก่อนท่ีคณุจะลงทนุหรือตอนท่ีคณุถอนเงินไปในชว่งท่ีเกษียณแตไ่มใ่ชท่ัง้สอง 

หากเธอไมไ่ดท้  างานใหก้บับริษัทแลว้เงินสะสมทัง้หมดในแผนการจะถือวา่เป็นโมฆะเพราะ

ผลประโยชนต์า่ง ๆ ของเธอผกูมดักบังานของเธอ 

(    )  ข. หากเธอถกูเลิกจา้งบรษัิทมีสิทธ์ิท่ีจะตดัสินวา่เธอจะไดร้บัเงินสะสมเป็นจ านวน

เทา่ไหร ่

(    )  ค. หากเธอสมคัรใจลาออกเองเธอจะไมไ่ดร้บัเงินสว่นท่ีนายจา้งจา่ยสมทบให้

ทัง้หมด 

(    )  ง.  ไมว่า่เธอออกจากงานหรือถกูเลิกจา้งเธอก็ยงัมีสิทธ์ิไดร้บัเงินสะสมทัง้หมดของ

แผนการนี ้
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ตอนที ่2.2 แบบสอบถามเจตคตติอ่การเงิน 
แบบสอบถามเจตคตติ่อการเงนิ 

ค าชีแ้จง โปรดอา่นขอ้ความตอ่ไปนีแ้ละท าเครื่องหมาย ลงในชอ่งวา่งหลงัขอ้ความท่ีตรงกบั

ความเป็นจรงิของทา่นมากท่ีสดุเพียงขอ้เดียว โดยการตอบแตล่ะขอ้มีความหมายดงันี  ้

  5 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัจรงิ 

  4 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัคอ่นขา้งจรงิ 

3 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัไมแ่นใ่จ 

2 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัคอ่นขา้งไมจ่รงิ 

1 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัไมจ่รงิ 

ข้อความ 
สภาพความเป็นจริง 

5 4 3 2 1 

1. ฉนัเห็นว่าการวางแผนการเงินเพื่ออนาคตคอืการออมเงินและการน าเงินไปลงทนุ      

2. ฉนัเชื่อว่าการบรหิารจดัการทางการเงินเป็นสิ่งส าคญั      

3. ฉนัเชื่อว่าฉนัสามารถใชอ้งคค์วามรูท้างการเงินไดใ้นชีวิตจรงิ      

4. การวางแผนการใชจ้่ายนบัเป็นการสรา้งภมูิคุม้กนัทางการเงินใหก้บับคุคล      

5. การจดบนัทกึรายรบั-รายจ่ายรายวนัในทกุ ๆ วนัเป็นส่วนหนึ่งท่ีช่วยท าใหเ้กิดการบรหิาร

การจดัการทางการเงินท่ีดี 

     

6. ฉนัเห็นว่าการใชจ้่ายเงินนัน้ตอ้งจดัสรรใหพ้อดีกบัรายไดห้รอืเงินออม      

7. ฉนัคิดว่าการใชจ้่ายอย่างระมดัระวงัท าใหม้ีเงินเหลือเก็บออมทกุเดือน      

8. ฉนัเชื่อว่าการออมท าใหม้ีสภาพคล่องทางการเงินมากขึน้      

9. ฉนัพรอ้มท่ีจะออมเงินเพราะเป็นเรื่องส าคญัต่อการด าเนินชีวิต      

10.ฉนัชอบท่ีจะจบัจ่ายใชเ้งินมากกว่าจะมานั่งเก็บออมไวเ้พื่ออนาคตในระยะยาว      

11. ฉนัชอบใชห้ลกัเหตผุลในการใชจ้่ายอยู่เสมอ      

12. ฉนัพรอ้มท่ีจะตดัสินใจซือ้ของท่ีมีราคาแพง โดยไม่คิดมากเพราะจะไม่ไดซ้ือ้      

13. ฉนัชอบฝากเงินกบัธนาคารเพราะท าใหม้ีรายไดส้ม ่าเสมอ      

14. ฉนัชอบออมเงินเพราะท าใหฉ้นัเป็นท่ียอมรบัของกลุ่มเพื่อน      

15. ฉนัเห็นว่า “เงิน” มีไวใ้หใ้ชไ้ม่ไดม้ีไวใ้หเ้ก็บ      

16. ฉนัเห็นว่าการเป็นหนีเ้ป็นเรื่องปกติของทกุคน ดงันัน้ช่วงไหนเงินสดขาดมือ ฉนัพรอ้มท่ี

จะกูห้นีย้ืมสิน 

     

17. ฉนัคิดว่าการประกนัภยัเป็นการลงทนุเพื่อประกนัความเสี่ยงและลดภาษีได ้      
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18. ฉนัเชื่อว่าการลงทนุในกองทนุใหผ้ลตอบแทนสงูกว่าฝากเงินในธนาคาร      

19. ฉนัชอบซือ้ขายหุน้ในตลาดหลกัทรพัยเ์พราะท าใหร้ายไดเ้พิ่มขึน้      

20. ฉนัเลอืกท่ีจะซือ้สลากกินแบง่รฐับาลแทนการเล่นการพนนัต่าง ๆ       

21. ฉนัพรอ้มท่ีจะลงทนุแมม้ีความเสี่ยง แต่เป็นการเพิ่มมลูค่าเงิน      

22. ฉนัพรอ้มท่ีจะรบัมือและยอมรบัความเสี่ยงทางการเงินได ้      

23. เมื่อมีรายไดเ้พิ่มขึน้จากท่ีวางแผนไวฉ้นัพรอ้มท่ีจะน าเงินส่วนนัน้เก็บออมไวใ้ชห้ลงั

เกษียณ 

     

24. ฉนัพรอ้มในการเตรยีมเงินส ารองไวใ้ชย้ามฉกุเฉิน หรอืเจ็บป่วย เพราะอนาคตไม่

แน่นอน 

     

ตอนที ่2.3 แบบสอบถามพฤตกิรรมทางการเงิน 
แบบสอบถามพฤตกิรรมทางการเงนิ 

ค าชีแ้จง โปรดอา่นขอ้ความตอ่ไปนีแ้ละท าเครื่องหมาย ลงในชอ่งวา่งหลงัขอ้ความท่ีตรงกบั

ความเป็นจรงิของทา่นมากท่ีสดุเพียงขอ้เดียว โดยการตอบแตล่ะขอ้มีความหมายดงันี  ้

  5 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตัเิป็นประจ า 

  4 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตับิอ่ยครัง้ 

3 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตันิาน ๆ ครัง้ 

2 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตับิางครัง้ 

1 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงไมเ่คยปฏิบตัิเลย 
 

ข้อความ 
ระดับความคดิเหน็ 

5 4 3 2 1 

 พฤติกรรมการใช้จา่ย 

1. ฉนัจดัสรรเงินรายไดท่ี้ไดร้บัมาก่อนใชจ้่ายทกุเดือน       

2. ฉนัเปรยีบเทียบขอ้มลูกอ่นการใชจ้่ายโดยศกึษาขอ้มลูจากจากแหล่งท่ีเหมาะสม      

3. กอ่นท่ีฉนัจะซือ้ของบางอย่าง ฉนัจะไตรต่รองอย่างถี่ถว้นถงึความจ าเป็นและมีเงินพอ

จ่ายได ้

     

4. ฉนัช าระเงินค่าใชจ้่ายต่างๆ เช่น ค่าน า้ ค่าไฟ ตรงเวลาภายในระยะเวลาท่ีก าหนด       

5. ฉนัวางแผนการใชจ้่ายเงินอย่างเหมาะสม      

6. ฉนัตัง้เปา้หมายการเงินระยะยาวดา้นค่าใชจ้่ายสอดคลอ้งกบัจ านวนรายไดท่ี้รบั      

7. ฉนัจะไม่กูย้ืมเงินแมไ้ม่มีเงินหรอืเงินไม่พอใช ้      

8. ฉนัจดบนัทกึรายรบั-รายจ่ายประจ าวนัเพื่อช่วยควบคมุการใชจ้่าย      

 พฤติกรรมการออม 
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9. ฉนัตัง้เปา้หมายจ านวนเงินท่ีตอ้งการจะเก็บออมและพยายามท าใหไ้ดต้ามเปา้หมาย

ท่ีตัง้ไว ้

     

10.ฉนัมีการออมเงินอย่างสม ่าเสมอและต่อเนื่อง      

11. ฉนัเลอืกวิธีการออมไดอ้ย่างเหมาะสมกบัตวัเอง      

12. ฉนัจดัสรรเงินรายไดท่ี้ไดร้บัมาเพ่ือการออมไดท้กุเดอืน      

13. ฉนัสามารถฝากเงินสะสมทรพัยแ์บบเท่ากนัทกุเดือนได ้      

14. ฉนัแบง่รายไดท่ี้ไดร้บัเป็นสดัสว่นส าหรบัเก็บออม      

15. ฉนัออมเงินใหเ้พียงพอส าหรบัค่าใชจ้่ายท่ีจ าเป็นในอนาคตหรอืวยัเกษียณ      

16. ฉนัเก็บออมเงินไดต้ามท่ีตัง้เปา้หมายไว ้เช่น การซือ้สินคา้ของใช ้ซือ้ทอง เป็นตน้      

 พฤติกรรมการลงทนุ 

17. ฉนัตัง้เปา้หมายวางแผนระยะยาวดา้นการลงทนุอย่างสอดคลอ้งกบัจ านวนรายได้

แต่ละเดอืน 

     

18. ฉนัลงทนุกบัการฝากเงิน เช่น เงินฝากประจ า พนัธบตัรรฐับาล สลากออมทรพัย ์

สลากออมสินและสลากอื่น ๆ เป็นตน้ 

     

19. ฉนัลงทนุในอสงัหารมิทรพัย ์เช่น บา้น คอนโดมิเนียม ที่ดิน เป็นตน้      

20. ฉนัลงทนุเกี่ยวกบัเงินทนุเช่น ประกนัชีวิต ทองค า รถยนต ์รถมอเตอรไ์ซค ์เป็นตน้      

21. ฉนัลงทนุในดา้นอื่น ๆ ท่ีเกิดความเสี่ยง เช่น ตลาดหุน้ คริปโทเคอรเ์รนซี   สินทรพัย์

ดิจิทลัเป็นตน้ 

     

 

ตอนที ่3 ขอ้เสนอแนะหรือแนวทางในการพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินของบคุคล  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 

 

**ขอขอบคุณทกุทา่นทีใ่หค้วามร่วมมือในการท าแบบสอบถามในคร้ังนี*้** 
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ค าชีแ้จง ใหน้กัศึกษาแบง่กลุ่ม 4-5 คน และตอบค าถามทางการเงินโดยใชบ้ตัรค าท่ีเป็นค าตอบท่ี

ถกูตอ้งในแตล่ะขอ้ค าถามท่ีเป็นโจทยใ์นแตล่ะสถานการณ ์

 

อุปกรณ ์

1. บัตรค าท่ีเป็นโจทย์แต่ละสถานการณ์ จ  านวน 10 สถานการณ์ (สถานการณ์ละ 1 

คะแนน) 

2. บตัรค าท่ีเป็นค าตอบ (ระยะสัน้ ระยะกลาง ระยะยาว วยัเรียน วยัท างาน วยัมีครอบครวั 

และวยัเกษียณ) 

 

วิธีการเล่นเกม 

 1. นกัศกึษาแตล่ะกลุม่พิจารณาบตัรค าท่ีเป็นโจทยท่ี์แสดงบนกระดานหนา้ชัน้เรียน 

 2. แตล่ะกลุม่สง่ตวัแทนตอบค าถามในแตล่ะโจทยจ์นครบ 10 สถานการณ ์

 
เกณฑก์ารตัดสิน 

 กลุม่ใดตอบค าถามในแตล่ะโจทยส์ถานการรถ์กูตอ้งและมีคะแนนสงูสดุเป็นผูช้นะในเกมนี ้

 
โจทยส์ถานการณ ์  
ค าชีแ้จง โจทยส์ถานการณใ์นแตล่ะขอ้ใหน้กัศกึษาวิเคราะหว์า่สถานการณน์ัน้ควรวางแผนการเงิน

ในระยะหรือชว่งวยัใด 

 1. เม่ือเกิดเหตกุารณเ์ก่ียวกับโรคระบาดท าใหต้อ้งเรียนอยู่ท่ีบา้น online จึงจ าเป็นตอ้งมี

อุปกรณ์การเรียนอิเล็คทรอนิค เช่น โทรศัพท์มือถือ ไอแพด ( IPad) แท็บเล็ต (Tablet) เป็นต้น 

นกัศกึษาควรวางแผนการเงินในระยะใด (ระยะส้ัน) 

 2. เม่ือจบการศึกษาแลว้เขา้สู่ชีวิตการท างาน ในบางบริษัทมกัมีเง่ือนไขบางอย่างในการ

พิจารณาเขา้ท างาน เช่น การมีรถยนต ์การผ่านการเกณฑท์หาร (ส าหรบัเพศชาย) ความสามารถ

เกม “จบัคู”่ 
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ดา้นภาษาต่างประเทศ (จีน องักฤษ ญ่ีปุ่ น เกาหลี เยอรมนั) เป็นตน้ หากนกัศึกษาจ าเป็นตอ้งซือ้

รถยนตเ์พ่ือใชใ้นการท างานนบัเป็นการวางแผนในระยะใด (ระยะกลาง) 

 3. ปัจจุบนัการจับจ่ายใชส้อยในชีวิตประจ าวนัมีผลิตภัณฑท์างการเงิน คือ บตัรเครดิต 

บตัรกดเงินสด เป็นช่องทางสนบัสนนุในการบรหิารการเงินใหมี้ความคลอ่งตวั และมีสิทธิประโยชน์

ตา่ง ๆ ท่ีท าใหบ้คุคลท่ีมีบตัรเครดติ ไดร้บัประโยชนท่ี์เหมาะสมกบัการจบัจา่ยใชส้อย หากนกัศกึษา

มีความจ าเป็นตอ้งใชบ้ตัรเครดิตเพ่ือเสริมสภาพคล่องทางการเงิน และไดร้บัสิทธิประโยชนต์่าง ๆ 

ตอ้งวางแผนในระยะใด (ระยะกลาง) 

 4. เม่ือถึงวัยท่ีแต่ละบุคคลมีคู่รักและพร้อมท่ีใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันในอนาคตเพ่ือสร้าง

ครอบครวั ส าหรบัวฒันธรรมและธรรมเนียมไทย ตอ้งมีพิธีการจดังานแตง่งานเพ่ือใหเ้ป็นท่ีรบัรูข้อง

ผูห้ลกัผูใ้หญ่ของทัง้สองฝ่าย และเพ่ือความเป็นสิริมงคล นกัศึกษาคิดว่าประเพณีการแตง่งานนัน้

ตอ้งมีการวางแผนทางการเงินในระยะใด (ระยะกลาง) 

 5. เม่ือท างานครบอาย ุ60 ปี แตล่ะบริษัทโดยสว่นใหญ่ จะไมต่อ่สญัญาการจา้งงานตอ่ไป 

โดยจ่ายคา่ตอบแทนตามกฎหมายแรงงานและท าใหบ้คุคลเขา้สู่วยัเกษียณ ท าใหร้ายรบัลดลง จึง

ตอ้งวางแผนการใชจ้่ายเงินก่อนเกษียณเพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตหลังเกษียณอย่างมีความสุข 

นกัศกึษาคดิวา่ควรวางแผนทางการเงินในระยะใด (ระยะยาว) 

 6. เม่ือคนเราตอ้งการมีท่ีอยู่อาศัยเป็นของตนเอง จ าเป็นต้องมีการซือ้ท่ีอยู่อาศัย เช่น 

คอนโดมิเนียม เทานเ์ฮา้ส ์บา้นเด่ียว เป็นตน้ โดยอาจใชเ้งินสดหรือท าการขอกูส้ินเช่ือจากสถาบนั

การเงิน ซึ่งตอ้งมีการวางแผนทางการเงินในชว่งวยัใด (วัยท างาน) 

 7. ในช่วงชีวิตท่ีต้องใช้เงินในการซือ้อุปกรณ์เครื่องเขียน หนังสือเรียน และอุปกรณ์ท่ี

สนบัสนุนดา้นการศึกษา ค่าใชจ้่ายต่าง ๆ ท่ีเกิดขึน้จ  าเป็นตอ้งมีการวางแผนการเงินในช่วงวยัใด 
(วัยเรียน) 
 8. การเลีย้งดบูุตรท่ีมีค่าใชจ้่ายต่าง ๆ เกิดขึน้ เช่น ค่านม ค่าอาหาร ค่าเล่าเรียน เป็นตน้ 

จ าเป็นตอ้งวางแผนทางการเงินเพ่ือสนบัสนนุคา่ใชจ้า่ยนัน้ในชว่งวยัใด (วัยมีครอบครัว) 

 9. เม่ือตอ้งการท่องเท่ียวทัง้ในประเทศและตา่งประเทศ รวมถึงการชอ้ปป้ิง (ซือ้กระเป๋า ซือ้

รองเทา้ ซือ้เสือ้ผา้) คนเราจ าเป็นตอ้งวางแผนการเงินในช่วงวยัใด (วัยท างาน/วัยมีครอบครัว/วัย
เกษียณ) 



  174 

 10. เม่ือมีเงินบางส่วนท่ีสามารถน าไปใชใ้นการลงทนุเพ่ือใหเ้กิดผลตอบแทนท่ีเพิ่มขึน้ เช่น 

การซือ้หุน้ การซือ้พนัธบตัร การซือ้ตราสารหนี ้เป็นตน้ จึงจ าเป็นตอ้งมีการวางแผนการเงินในช่วง

วยัใด (วัยท างาน/วัยมีครอบครัว/วัยเกษียณ)  
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ใบงาน “การวางแผนการเงนิ” 

ชื่อ – นามสกุล : 
รหัสนักศึกษา : เลขที ่: 
อายุปัจจุบัน : กลุ่มเรียน : 

ช่วงอายุทีผ่่านมาแล้ว 
รู้อย่างนีน่้าจะท า 

อายุปัจจุบัน + 10 ปี
ข้างหน้า 
ต้องมี 

วัยเกษียณ 
ต้องมี 

 
 
 
 

  

การวางแผนทางการเงนิ 
ระยะส้ัน ระยะกลาง ระยะยาว 

 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงาน “การวางแผนการเงนิ” 
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กจิกรรม การวางแผนการเงนิตามช่วงวัยและการวางแผนตามวัตถุประสงคเ์ฉพาะ 
 

What - จากการท ากิจกรรมไดก้ารเรียนรู้อะไร  

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

So What – เม่ือไดท้ ากจิกรรมมีความรู้สึกต่อสิ่งที่เรียนรู้อยา่งไร 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

Now What – กิจกรรมน าไปใชใ้นการด าเนินชวีิตอยา่งไรต่อไป 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

 

ชื่อ-สกุล .................................................................................................... 

 

บนัทกึสะทอ้นการเรยีนรู ้

(Learning Reflection) 
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หน่วยที ่2 
การจัดการการเงนิ (Financial Management) 

7 ช่ัวโมง 
……………………………………………………………………………………………………… 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 

 การจดัการการเงิน ในเรื่องของการหารายได ้การใชเ้งินและจดัสรรเงิน การออมเงิน การ

ลงทนุและบริหารความเส่ียง  ดว้ยวิธีการอธิบายพรอ้มยกตวัอย่างและฝึกปฏิบตัิบนัทึกรายรบัรา่ย

จ่าย พรอ้มทัง้อธิบายวิธีการออมเงิน วิธีการลงทุนและบริหารความเส่ียง รวมถึงวิเคราะหค์วาม

เส่ียงและผลตอบแทนการลงทุนได ้โดยใชก้ระบวนการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกับเกม

จ าลองสถานการณ ์
 
โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

การจัดการการเงิน  

(Financial Management) 

วิธีการหารายได้ (หาได้) 

วิธีการใช้เงินและจัดสรร

เงิน (ใช้เป็น)   

วิธีการออมเงิน  

(เน้นออม)   

วิธีการลงทุนและ

บริหารความเสี่ยง 

(พร้อมลงทุน) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยที ่2 

การจัดการการเงนิ (Financial Management) 
บทที ่2 วิธีการหารายได้ (หาได)้ และวิธีการใช้เงนิและจัดสรรเงนิ (ใช้เป็น)   

เวลา 3 ช่ัวโมง 
……………………………………………………………………………………………………… 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 

 การหาไดร้ายไดแ้ละการใชเ้งินใหเ้กิดประโยชนค์ุม้คา่ ประโยชนข์องการหารายไดแ้ละการ

ใชเ้งิน  แหล่งขอ้มูลสืบคน้เพ่ือการหารายไดพ้ิเศษ วิธีการใชเ้งินใหคุ้ม้ค่า และการบนัทึกรายรบั -

ร่ายจ่ายผ่านเครื่องมือ online ทางการเงิน โดยใช้กระบวนการจัดการเรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐาน

รว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์

 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้   

1. นกัศึกษาอธิบายการวางแผนการหารายได ้การออมและใชจ้่ายเงินของตนเองไดอ้ย่าง

เหมาะสม (K) 

2. นักศึกษาสามารถปฏิบตัิดา้นการสืบคน้ข้อมูล Application เพ่ือฝึกทักษะการบนัทึก

รายรบั-รา่ยจา่ย (P) 

3. นกัศกึษาวิเคราะหแ์ละแกปั้ญหาทางการเงินตามสถานการณไ์ดอ้ยา่งเหมาะสม (P) 

4. นกัศกึษาวางแผนการหารายได ้การออมและใชจ้่ายเงินในปัจจบุนัและอนาคตไดอ้ย่าง

เหมาะ (A) 

 
สาระการเรียนรู้ 

 แหลง่ขอ้มลูสืบคน้เพ่ือการหารายไดพ้ิเศษ และวิธีการใชเ้งินใหคุ้ม้คา่ ประโยชนข์องการจด

บนัทึกรายรบั-รายจ่าย วิธีการใช้เครื่องมือ online ทางการเงิน เพ่ือบันทึกรายรบั-ร่ายจ่าย  เช่น 

Happy Money Application,  Weple Money Application, Ez Financial Calculators 

Application , Calculators Calculators, และ Fin Application เป็นตน้   
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กิจกรรมการเรียนรู้ 

 1. ผูว้ิจยักลา่วทกัทายนกัศกึษาเพ่ือสรา้งความสนิทสนม ตลอดจนทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา 

2. น าเข้าสู่บทเรียนโดยการใช้กิจกรรมการเรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลอง

สถานการณ ์ดงันี ้

 ช่วงท่ี 1 อุ่นเครื่อง (Warm-up)  ละลายพฤติกรรมก่อนการน าเขา้สู่บทเรียนโดยการออก

ก าลงักายดว้ยการว่ืงเบา/วิ่งเหยาะ (Jogging) และสง่ตวัแทนออกมารอ้งเพลง  

 ช่วงท่ี  2 น าเสนอความรู้ (Present knowledge) ให้ผู้วิจัยอธิบายเก่ียวกับวิธีการใช้

เครื่องมือ online ทางการเงิน เพ่ือบันทึกรายรับ -ร่ายจ่าย  เช่น Happy Money Application,  

Weple Money Application, Ez Financial Calculators Application , Calculators Calculators, 

และ Fin Application เป็นตน้  

 ช่วงท่ี 3 ลงมือปฏิบัติ (Practice) นักศึกษาเลือกสมัครเขา้ใชง้านเครื่องมือ online ทาง

การเงิน 1 Application ท่ีนักศึกษาสนใจ  และท ากิจกรรมเกม “Rich&Risk” โดยนักศึกษาทุกคน

ตอ้งเลน่เกม ซึ่งในแตล่ะรอบเลน่ได ้3-4 คน เพ่ือบรหิารเงินรายเดือน  

ช่วงท่ี 4 สรุปความรู ้(Conclusion) นกัศกึษาทกุคนอธิบายเหตผุลท่ีมาของรายไดแ้ละการ

ใชจ้า่ยไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

ช่วงท่ี 5 น าไปใช ้(Apply) ให้นักศึกษาแต่ละคนท าใบงาน “การบนัทึกรายรบั-รายจ่าย” 

จากขอ้มลูท่ีบนัทกึเครื่องมือ online ทางการเงิน เพ่ือใหน้กัศกึษาสามารถไปใชใ้นชีวิตจรงิได ้

5. ใหน้กัเรียนท าบนัทึกสะทอ้นการเรียนรูข้องกิจกรรมการหาไดร้ายไดแ้ละการใชเ้งินใหเ้กิด

ประโยชนค์ุม้คา่ 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

 1. เกม “Rich&Risk” 

 2. ใบงาน “การบนัทกึรายรบั-รายจา่ย” 

 3. บนัทกึสะทอ้นการเรียนรู ้
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การวัดและประเมินผล 

วิธีการวดัและประเมินผล เครื่องมือการวดั เกณฑก์ารประเมิน 
1. ตรวจสอบจ านวนเงินท่ีเหลือ เกม “Rich&Risk” จ านวนเงินคงเหลือมากท่ีสุด

หลงัจบเกมเป็นผูช้นะ 
2. ตรวจแสดงผล“การบันทึก
รายรบั-รายจา่ย” 

ใบงาน “การบนัทกึรายรบั-
รายจา่ย” 

พิจารณาจากความถกูตอ้งของ
การบนัทกึรายรบั-รายจา่ย 

 
บันทกึผลการจัดกิจกรรม 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

ลงช่ือ.........................................ผูบ้นัทกึผล 

            (.......................................) 
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ค าชี้แจง : ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มละ 3-4 คน ท ากิจกรรมเกม “Rich&Risk” ท่ีเป็นวิธีการในการ

จดัการสถานการณข์องแตล่ะวนัเป็นรายเดือน 

 
อุปกรณ ์

1. ชดุเง่ือนไขสถานการณ ์“Rich” และ “Risk” และ “Offer” 

2. ลกูเตา๋ 1 ลกู / ตวัเดนิ 4 ตวั / ธนบตัร 

3. แผน่เกมท่ีมีรูปแบบเป็นปฏิทินรายเดือน 

เดอืนพฤษภาคม 
จันทร ์ อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร ์ เสาร ์ อาทติย ์
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วิธีการเล่นเกม 

 1. ก่อนการท ากิจกรรมเกม “Rich&Risk” นักศึกษาแต่ละคนจะไดร้บัเงินจากธนาคารคน

ละ 15,000 บาท ดงันี ้

  ธนบตัรฉบบัละ 1,000 บาท   7  ใบ   

  ธนบตัรฉบบัละ    500 บาท 10  ใบ  

  ธนบตัรฉบบัละ    100 บาท 15  ใบ  

  ธนบตัรฉบบัละ      50 บาท 15  ใบ 

  ธนบตัรฉบบัละ      20 บาท  25  ใบ  

ธนบตัรฉบบัละ      10 บาท 25  ใบ  

2. ใหแ้ตล่ะคนทอยลกูเตา๋ ผูท่ี้ทอยลกูเตา๋มากท่ีสดุจะเป็นผูเ้ริ่มเลน่ก่อนและผูเ้ล่นในล าดบั

ถดัไปคือผูเ้ล่นท่ีอยู่ทางซา้ยมือของผูเ้ริ่มคนแรก จะเริ่มเล่นโดยใช ้“ตวัเดิน” ของตนเดมิตามช่องวนั

ในปฏิทินใหเ้ทา่กบัแตม้ท่ีทอยลกูเตา๋ได ้

3. เม่ือผูเ้ล่นหยุดตรงวนัท่ีเท่าใดท่ีมีสถานการณ์ก ากับอยู่ ใหด้  าเนินการตามสถานการณ์

นัน้ ๆ หากผูเ้ล่นเดินมาหยุดท่ี “Rich” หรือ “Risk” จะตอ้งเปิดเง่ือนไขสถานการณท่ี์วางคว ่าอยู่ใน

กอง โดยปฏิบตัิตามขอ้ความท่ีระบุ ยกเวน้มาหยุดท่ี “Offer” ผูเ้ล่นสามารถเลือกท่ีจะปฏิบตัิตาม

หรือไม่ปฏิบตัิตามได ้ทัง้นี ้ผูเ้ล่นสามารถกู/้ยืมเงินจากธนาคารหรือผูเ้ล่นท่านอ่ืน ๆ ได ้โดยจะตอ้ง

เสียคา่อตัราดอกเบีย้รอ้ยละ 10 ของเงินท่ีกู/้ยืม 

4. ผูเ้ลน่ทกุคนจะตอ้งผา่นจนถึงวนัสิน้สดุของแผน่เกม  

 
เกณฑก์ารตัดสิน 

 ผูเ้ลน่ตอ้งเลน่จนสิน้สดุเกมตามกตกิาขา้งตน้ ซึ่งผูท่ี้มีเงินเหลืออยูม่ากท่ีสดุคือผูท่ี้ชนะ 

 
สถานการณ ์

Rich Risk Offer 
ถูกสลากกินแบ่งรฐับาล 2 ตัว
ทา้ย 
2 ใบ ได้รับเงินรางวัล 4,000 
บาท  

จา่ยคา่อบุตัเิหตจุากการชนรถ
ผูอ่ื้นโดยประมาท 2,500 บาท 

ราคาทองค าลดลง เพ่ือนชวน
ไปซื ้อ  1 บาท = 4,000 บาท 
สามารถซือ้ได ้1 สลึง/2สลึง/1
บาท 
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Rich Risk Offer 
ได้ค่านายหน้าขายท่ีดิน 3% 
จ า ก ร า ค า ข า ย  ซึ่ ง ข า ย 
500,000 บาท 

ถ้ามีหุ้น CPALL ตอ้งท าการเท
ขายทั้ งหม ด ใน ราคาต่ อ  1 
หนว่ยการลงทนุ 60 บาท 

หุ้น CPALL ราคาลงจาก 73 
บาทต่อหน่วยการลงทุน เหลือ 
65 บาทต่อหน่วยการลงทุน 
สามารถซือ้ได ้100 หุน้ 

ขายคกุกีไ้ดก้ าไร 3,500 บาท ประสบอุบตัิเหตุมีค่าใชจ้่ายใน
การรกัษาพยาบาล 8,150 บาท 
หากมีประกันอุบัติเหตุไม่ต้อง
จ่ายสามารถใช้สิทธ์ิกรมธรรม์
ประกนัภยัได ้

เชิญท าบุญใส่ซองงานผ้าป่า
สามคัคี ตามแตศ่รทัธา 

ขายกระเป๋ามือสองออนไลน ์
ไดเ้งิน 2,220 บาท 

ซื ้อของใช้ใน ชีวิตประจ าวัน 
2,820 บาท 

อาจารย์ชวนไปท าบุญให้กับ
สุนัขและแมว ท่ี “บา้นใจบุญ” 
ตามแตศ่รทัธา 

ท างานพิเศษเสาร-์อาทิตย ์ทั้ง
เดือน ไดเ้งินมา 4,800 บาท 

ซือ้เสือ้ผ้าแบรนดเ์นม เป็นเงิน 
4,750 บาท 

ซื ้อป ระกัน อุบั ติ เห ตุ  1,620 
บาทตอ่ปี 

รับจ้างซักรีดเสื ้อผ้าเพ่ือนใน
วนัหยดุ ไดร้บัเงิน 750 บาท 

ซื ้อรองเท้า มือสอง เป็น เงิน 
1,250 บาท 

ฝ า ก ป ร ะ จ า  1 เ ดื อ น  ไ ด้
ดอกเบี ้ย 3.60%ต่อปี (ไม่หัก
ภาษี) 
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ค าชีแ้จง ใหน้กัศกึษาบนัทึกขอ้มูล “รายรบั-รายจ่าย” ใน Happy Money Application ระยะเวลา 

15 วนั โดยน าสง่ผลสรุปรายงานจาก Happy Money Application 

 
ตัวอย่างผลสรุปรายงานจาก Happy Money Application 

  

 
 

 

ใบงาน “การบันทึกรายรับ-รายจ่าย” 
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กจิกรรม ………การหาได้รายได้และการใช้เงนิ............... 
 

What - จากการท ากิจกรรมไดก้ารเรียนรู้อะไร  

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

So What – เม่ือไดท้ ากจิกรรมมีความรู้สึกต่อสิ่งที่เรียนรู้อยา่งไร 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

Now What – กิจกรรมน าไปใชใ้นการด าเนินชวีิตอยา่งไรต่อไป 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

ชื่อ-สกุล .................................................................................................... 

 

บันทึกสะท้อนการเรียนรู้ 

(Learning Reflection) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยที ่2 

การจัดการการเงนิ (Financial Management) 
บทที ่3 วิธีการออมเงนิ (เน้นออม) 

2 ช่ัวโมง 
……………………………………………………………………………………………………… 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 

 การออมเงิน ประเภทการออมในปัจจุบนั การค านวณดอกเบีย้เงินฝากและเงินกู ้โดยใช้

กระบวนการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์

 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. นกัศกึษาจ าแนกประเภทของการออมไดถ้กูตอ้ง (K) 

2. นกัศกึษาอธิบายวิธีการปฏิบตัเิก่ียวกบัการออมไดเ้หมาะสม (K) 

3. นกัศกึษาสามารถค านวณดอกเบีย้เงินฝากและเงินกูไ้ดถ้กูตอ้ง (P) 

4. นกัศกึษาตระหนกัถึงความส าคญัของการออมเพ่ือน าไปใชป้ระโยชนแ์กไ้ขปัญหาความ

เดือดรอ้นทางการเงินท่ีอาจเกิดขึน้ไดใ้นอนาคต (A) 

 
สาระการเรียนรู้ 

ความหมายการออม ประโยชนข์องการออมเงิน ประเภทการออมในปัจจุบนั และวิธีการ

ออมเงิน และการค านวณดอกเบีย้เงินฝากและเงินกู ้ 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 1. ผูว้ิจยัทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา 

2. น าเข้าสู่บทเรียนโดยการใช้กิจกรรมการเรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลอง

สถานการณ ์ดงันี ้

 ช่วงท่ี 1 อุ่นเครื่อง (Warm-up)  โดยใหน้กัศึกษาปฏิบตัิตามกิจกรรม “6 ท่าบริหารสมอง

ใหมี้ประสิทธิภาพ”เพ่ือเป็นการบรหิารสมอง 
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 ช่วงท่ี 2 น าเสนอความรู ้(Present knowledge) ใหผู้ว้ิจยัอธิบายเก่ียวกบัความหมายการ

ออม ประโยชน์ของการออมเงิน ประเภทการออมในปัจจุบัน และวิธีการออมเงิน รวมถึงการ

ค านวณดอกเบีย้เงินฝากและเงินกู ้ 

ชว่งท่ี 3 ลงมือปฏิบตั ิ(Practice) นกัศกึษาทกุคนเขา้รว่มเล่นเกม “ดอกเบีย้หรรษา”เพ่ือฝึก

การค านวณดอกเบี ้ยเงินฝากและเงินกู้ โดยน าข้อค าถามจ านวน 10 ข้อ ลงใน Application 

Quizizz 

ช่วงท่ี 4 สรุปความรู ้(Conclusion) นักศึกษา ศึกษาใบงาน “ออมดี...มีเงินเหลือใช้”โดย

ผูว้ิจยัอธิบายรายละเอียดตามใบงานท่ีเตรียมมาและใหน้กัศกึษาท าใบงานดงักลา่ว 

ชว่งท่ี 5 น าไปใช ้(Apply) ใหน้กัศกึษาท าการออมเงินดว้ยวิธีหยอดกระปกุออมสินจากการ

บรหิารเงินในแตล่ะวนั เป็นเวลา 1 สปัดาห ์โดยมาน าสง่ในการเรียนครัง้ถดัไป 

3. ใหน้กัเรียนท าบนัทกึสะทอ้นการเรียนรูข้องกิจกรรมวิธีการออมเงิน (เนน้ออม) 

 

ส่ือการเรียนการสอน 

 1. กิจกรรม “6 ทา่บรหิารสมองใหมี้ประสิทธิภาพ” 

 2. เกม “ดอกเบีย้หรรษา” 

 3. ใบงาน “ออมดี...มีเงินเหลือใช”้ 

 4. บนัทกึสะทอ้นการเรียนรู ้

 

การวัดและประเมินผล 

วิธีการวดัและประเมินผล เครื่องมือการวดั เกณฑก์ารประเมิน 
1. ตรวจสอบความถูกตอ้งของ
ค าตอบ 

เกม “ดอกเบีย้หรรษา” คะแนนจากการตอบค าถาม
สงูสดุเป็นผูช้นะ 

2. ตรวจสอบความถูกตอ้งของ
การเขียนอธิบายตอบค าถาม 

ใบงาน “ออมดี...มีเงินเหลือใช”้ คะแนนจากการตอบค าถามได้
ไมต่  ่ากวา่รอ้ยละ 70 
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บันทกึผลการจัดกิจกรรม 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

ลงช่ือ.........................................ผูบ้นัทกึผล 

(.......................................) 
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ท่าที่ 1 

 

การบริหารปุ่มสมอง  
1.ใชม้ือขวาวางบริเวณที่ใตก้ระดกูคอและซี่โครงของกระดกูอก หรือที่เรยีกวา่ไหปลารา้จะมีหลมุ
ตืน้ๆ บนผิวหนงัใชน้ิว้หวัแม่มือและนิว้ชี ้คล าหารอ่งหลุม่ตืน้ๆ 2 ช่องนี ้ซึ่งห่างกนัประมาณ 1 นิว้
หรือมากกว่านีข้ึน้อยู่กับขนาดร่างกายของแต่ะละคนที่มีขนาดไม่เท่ากัน ให้นวดบริเวณนี ้
ประมาณ 30 วินาที  
2.ใหเ้อามือซา้ยวางไปที่ต  าแหน่งสะดือ ในขณะที่นวดปุ่ มสมองก็ใหก้วาดตามองจากซา้ยไปขวา 
ขวาไปซา้ยและจากพืน้ขึน้เพดาน 

ท่าที่ 2 

 

ปุ่มขมับ 
1.ใชน้ิว้ทัง้สองขา้งนวดขมบัเบาๆวนเป็นวงกลม ประมาณ 30 วินาที ถึง 1 นาที 
2.กวาดตามองจากซา้ยไปขวา และจากพืน้มองขึน้ไปท่ีเพดาน 

ท่าที่ 3 

 

ปุ่มใบหู 
1.ใหน้ิ่วหวัแมม่ือกบันิว้ชีจ้บัท่ีสว่นบนสดุดา้นนอกของใบหทูัง้ 2 ขา้ง 
2.นวดตามรมิขอบนอกของใบหทูัง้ 2 ขา้งพรอ้มๆกนัใหน้วดไลล่งมาจนถึงติ่งหเูบาๆ ท าซ า้หลายๆ
ครัง้ ควรท าทา่นีก้่อนอา่นหนงัสอืเพื่อเพิ่มความจ าและมีสมาธิมากขึน้ 

ท่าที่ 4 

 

แตะหู 
1.มือขวาออ้มไปที่หซูา้ย สว่นมือซา้ยออ้มไปจบัหขูวา 
2.เปลีย่นมาเป็นมือซา้ยออ้มไปจบัหขูวาสว่นมือขวาออ้มไปจบัหซูา้ย 

ท่าที่ 5 

 

โป้ง-ก้อย 
1.ยกมือทัง้สองขา้งใหม้ือขวาท าท่าโป้งโดยก ามือและยกหวัแม่มือขึน้มา ส่วนมือซา้ยใหท้ าท่า
กอ้ย โดยก ามือและเหยียดนิว้กอ้ยชีอ้อกมา 
2.เปลีย่นมาเป็นโปง้ดว้ยมือซา้ยและกอ้ยดว้ยมือขวา 
3.ใหท้ าสลบักนัไปมา 10 ครัง้ 

ท่าที่ 6 

 

การผ่อนคลาย 
ยืนใชม้ือทัง้ 2 ขา้งประกบกันในลกัษณะพนมมือเป็นรูปดอกบัวตูม โดยใหน้ิว้ทุกนิว้สมัผสักัน
เบาๆพรอ้มกบัหายใจเขา้-ออก ท าทา่นีป้ระมาณ 5-10 นาที 

 

ทีม่า : https://www.trueplookpanya.com/dhamma/content/50458  

กิจกรรม 

“6 ท่าบริหารสมองให้มปีระสิทธิภาพ” 
 

https://www.trueplookpanya.com/dhamma/content/50458
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1. นายมานพขอยืมเงินจากเพ่ือน 9,000 บาท เป็นระยะเวลา 14 เดือน พอครบก าหนดนายมานพ

น าเงินไปคืนเพ่ือนจ านวน 14,500 บาท จงหาอตัราอตัราดอกเบีย้ท่ีนายมานพยืมเงินเพ่ือนมา 

1 50.38 % ตอ่ปี 
  2 51.38 % ตอ่ปี 
3 52.38 % ต่อปี 

 

2. ก าหนดใหอ้ตัราดอกเบีย้ 6.5% ตอ่ปี เงินตน้ 600,000 บาท ภายในระยะเวลา 18 เดือน จงหา

คา่ของดอกเบีย้เชิงเด่ียว 

1. 57,500 บาท 

2. 58,500 บาท 

  3. 59,500 บาท 
 

3. ตวัเลือกใดแสดงถึงวิธีการออมท่ีเหมาะสม 
1 ใหญ่ออมเงินโดยการเลน่แชรก์บัเพ่ือน 
2 กลางเก็บเงินท่ีเหลือจากใชจ้า่ยทกุเดือนไวท่ี้บา้น 
3 เล็กแบ่งเงนิเดอืน 1,000 บาท ซือ้สลากออมสินทุกเดอืน 

 

4. ฟีฟ่ามีเงินฝากในบญัชี 10,000 บาท อตัราดอกเบีย้ 1% ตอ่ปี ถา้ฟีฟ่าปลอ่ยเงินไวใ้นบญัชี 2 ปี 
โดยไมถ่อนเงินจากบญัชีเลยเม่ือครบก าหนด ฟีฟ่าจะไดร้บัเงินตน้และดอกเบีย้รวมก่ีบาท 

1 มากกว่า 10,200 บาท 
2 เทา่กบั 10,200 บาท 
3 นอ้ยกวา่ 10,200 บาท 

 

5. เพลงวางแผนจะเก็บเงินเดือนละ 3,000 บาท เป็นระยะเวลา 1 ปี เพลงควรเลือกเก็บเงินดว้ยวิธี
ใด 

1. หยอดกระปกุทกุวนั 
2. เลน่แชรท์องค ากบัเพ่ือน 
3. ฝากเงินกับธนาคารทุกเดอืน 

 

เกม “ดอกเบีย้หรรษา” 
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6. วฒันามีรายรบัตอ่ปีดงันี ้“รายรบัประจ าจากเงินเดือนและโบนสั 150,000 บาท, รายรบัพิเศษ
จากการท าบญัชี 50,000 บาท และรายรบัจากการลงทนุ 20,000 บาท” ถา้สิน้ปีนี ้บริษัทท่ีวฒันา
ท างานประจ าปิดกิจการ ปีหนา้วฒันาจะมีรายรบัลดลงเท่าไร 

1.150,000 บาท 
2. 50,000 บาท 
3. 20,000 บาท 

7. ขวญัไดร้บัเงินเดือน 40,000 บาท และคา่ลว่งเวลาเฉล่ียเดือนละ 10,000 บาท นอกเหนือจาก
คา่ใชจ้า่ยในการด ารงชีวิตแลว้ ขวญัยงัมีภาระผอ่นบา้นเดือนละ 20,000 บาท ถา้ขวญัวางแผนเก็บ
เงินเพ่ือซือ้โนต้บุ๊คในการท างาน ตวัเลือกใดเป็นคา่ใชจ้า่ยท่ีลดไมไ่ด ้

1 ค่าผ่อนบ้าน 
2 คา่เสือ้ผา้ 
3 คา่อาหาร 

 

8. ปีท่ีแลว้ป๋องซือ้ขา้วกะเพราเนือ้ไขด่าว ราคาจานละ 60 บาท ปีนีข้า้วกะเพราเนือ้ไข่ดาว ขึน้ราคา
เป็นจานละ 75 บาท ป๋องไดร้บัผลกระทบจากเหตกุารณนี์อ้ยา่งไร 

1 อ านาจซือ้เพิ่มขึน้ 
2 อ านาจซือ้ลดลง 
3 อ านาจซือ้เทา่เดมิ 

9. ป๊อปกูเ้งินจากธนาคารเป็นจ านวนเงิน 100,000 บาท เป็นระยะเวลา 1 ปี เม่ือครบก าหนด ป๊อป
จะตอ้งจา่ยเงินตน้และดอกเบีย้คืนธนาคาร เป็นจ านวนเงิน 110,000 บาท อยากทราบวา่ ธนาคาร
คดิอตัราดอกเบีย้เงินกูก่ี้เปอรเ์ซ็นตต์อ่ปี 

1. 10.0% ต่อปี 
2. 1.0% ตอ่ปี 
3. 0.1 % ตอ่ปี 

10. ฟ้าใสมียอดคงเหลือของหนีบ้า้น 200,000 บาท (อตัราดอกเบีย้ 4%ตอ่ปี) หนีร้ถ 100,000 บาท 
(อตัราดอกเบีย้ 3% ตอ่ปี) และหนีบ้ตัรกดเงินสด 100,000 บาท (อตัราดอกเบีย้ 20% ตอ่ปี) ถา้ฟ้า
ใสไดร้บัเงินโบนสัพิเศษ 100,000 บาท ฟ้าใสควรน าเงินกอ้นนีไ้ปช าระหนีใ้นตวัเลือกใดก่อน 

1 หนีร้ถ 
2 หนีบ้า้น 
3 หนีบั้ตรกดเงนิสด 
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Application Quizizz 
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1. ถ้าฉันได้รับมอบหมายให้พูดถึงประเภทการออมได้อย่างถูกต้อง ฉันจะพูดหรืออธิบาย
ได้อย่าง 
 ประโยคที ่1 คือ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 ประโยคที ่2 คือ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 ประโยคที ่3 คือ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
 
2. ถ้าฉันต้องการแนะน าเพื่อนให้ออมเงินเป็น ฉันจะมีวิธีแนะน าการออมอย่างเหมาะสม
ให้เขาเหน็ด้วยและสามารถปฏิบัตกิารออมเงนิได้อย่างเหมาะสม  
 ข้อปฏิบัตทิี ่1 คือ   
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 ข้อปฏิบัตทิี ่2 คือ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 

ใบงาน “ออมด.ี..มเีงนิเหลอื

”
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 ข้อปฏิบัตทิี ่3 คือ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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กจิกรรม ………วิธีการออมเงนิ (เน้นออม)............... 
 

What - จากการท ากิจกรรมไดก้ารเรียนรู้อะไร  

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

So What – เม่ือไดท้ ากจิกรรมมีความรู้สึกต่อสิ่งที่เรียนรู้อยา่งไร 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

Now What – กิจกรรมน าไปใชใ้นการด าเนินชวีิตอยา่งไรต่อไป 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

 

 

ชื่อ-สกุล .................................................................................................... 

บันทึกสะท้อนการเรียนรู้ 

(Learning Reflection) 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยที ่2 

การจัดการการเงนิ (Financial Management) 
บทที ่4 วิธีการลงทนุและบริหารความเสี่ยง (พร้อมลงทนุ) 

2 ช่ัวโมง 
……………………………………………………………………………………………………… 
ค าอธิบายหน่วยการเรียนรู้ 

 ประเภทการลงทุน ผลตอบแทนการลงทุน ความเส่ียงในการลงทุน การหลีกเล่ียงความ

เส่ียงท่ีเกิดจากการลงทุน และกลยุทธก์ารรบัมือความเส่ียง โดยใชก้ระบวนการจัดการเรียนรูใ้ช้

สมองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ ์

 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

1. นกัศกึษาอธิบายหลกัการลงทนุ ผลการตอบแทนการลงทนุและความเส่ียงในการลงทนุ

ได ้(K)  

2. นกัศกึษาสามารถจ าแนกประเภทของการลงทนุ ผลการตอบแทนการลงทุน และความ

เส่ียงไดอ้ยา่งถกูตอ้ง (K)    

3. นกัศกึษาวิเคราะหค์วามเส่ียงและผลตอบแทนจากการลงทนุไดอ้ยา่งถกูตอ้ง (P) 

4. นักศึกษาตระหนักถึงระดับความเส่ียงของการลงทุนในแต่ละประเภทเพ่ือการวาง

แผนการลงทนุในอนาคต (A) 

 

สาระการเรียนรู้ 

การลงทุนในรูปแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ ประกันชีวิต พนัธบตัร/หุน้กู ้การลงทุนตราสารหนี ้การ

ลงทุนในหุน้สามัญ การลงทุนในอสังหาริมทรพัย ์(ท่ีดิน, บา้น, คอนโดมิเนียม, อาคารพาณิชย)์ 

และการลงทุนในของมีค่า (ทองค า, ของสะสมมีค่า, ลงทุนในค่าเงิน, ค่าเงินดิจิตัล) และ

ผลตอบแทนการลงทนุจากการลงทนุในรูปแบบตา่ง ๆ คือ ก าไรจากการขายหนว่ยลงทนุ เงินปันผล

จากการลงทุน โดยอธิบายระดบัความเส่ียงของการลงทุน รวมถึง อธิบายวิธีการหลีกเล่ียงความ

เส่ียงท่ีเกิดจากการลงทนุ และกลยทุธก์ารรบัมือความเส่ียง  
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กิจกรรมการเรียนรู้ 

 1. ผูว้ิจยัทบทวนบทเรียนท่ีผา่นมา 

2. น าเข้าสู่บทเรียนโดยการใช้กิจกรรมการเรียนรูใ้ช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลอง

สถานการณ ์ดงันี ้

 ชว่งท่ี 1 อุน่เครื่อง (Warm-up)  ใหน้กัศกึษาทกุคนท ากิจกรรม “Cover Dance” โดยผูว้ิจยั

เปิดเพลงพรอ้มภาพการเตน้ เพ่ือให้นักศึกษาเตน้ตาม จะท าให้เกิดความผ่อนคลายก่อนไดร้บั

ความรูใ้นเรื่องวิธีการลงทนุและบรหิารความเส่ียง 

 ช่วงท่ี 2 น าเสนอความรู ้(Present knowledge) ใหผู้ว้ิจยัอธิบายเก่ียวกบัอธิบายเก่ียวกับ

การลงทุนในรูปแบบต่าง ๆ รวมถึงผลตอบแทนการลงทุนจากการลงทุนในรูปแบบต่าง ๆ และ

อธิบายระดบัความเส่ียงของการลงทนุ ตลอดจนอธิบายวิธีการหลีกเล่ียงความเส่ียงท่ีเกิดจากการ

ลงทนุ และกลยทุธก์ารรบัมือความเส่ียง  

 ช่ วง ท่ี  3 ล งมื อป ฏิบัติ  (Practice) นักศึกษ าทุกคน เข้าร่วม เล่น เกม  “Academy 

Millionaire” เพ่ือสรา้งองคค์วามรูเ้ก่ียวกบัการลงทนุและการบรหิารความเส่ียง 

ชว่งท่ี 4 สรุปความรู ้(Conclusion) นกัศกึษาวดัระดบัความเส่ียงของตนเองดา้นการลงทนุ

จาก ใบงาน “Assess Investment”โดยผูว้ิจัยอธิบายรายละเอียดตามใบงานท่ีเตรียมมาและให้

นกัศกึษาท าใบงานดงักลา่ว 

ช่วงท่ี 5 น าไปใช ้(Apply) ใหน้กัศกึษาท า Application “Click2Win” เพ่ือฝึกวิเคราะหแ์ละ

การตดัสินใจการลงทนุในหุน้สามญัท่ีมีความเส่ียงระดบัสงู แลว้ใชเ้ป็นแนวทางการลงทนุในอนาคต

ส าหรบันกัศกึษาท่ีมีความสนใจ  

3. ใหน้ักเรียนท าบนัทึกสะทอ้นการเรียนรูข้องกิจกรรมวิธีการลงทุนและบริหารความเส่ียง 

(พรอ้มลงทนุ) 

4. ใหน้กัเรียนท าแบบวดัความฉลาดรูท้างการเงินหลงัเรียนหลกัสตูรเสรมิ 
 

ส่ือการเรียนการสอน 

 1. กิจกรรม “Cover Dance” 

 2. เกม “Academy Millionaire” 

 3. ใบงาน “Assess Investment” 

4. Application “Click2Win” 
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 5. บนัทกึสะทอ้นการเรียนรู ้
 

การวัดและประเมินผล 

วิธีการวดัและประเมินผล เครื่องมือการวดั เกณฑก์ารประเมิน 
1. ตรวจสอบความถูกตอ้งของ
ค าตอบ 

เกม “Academy Millionaire” คะแนนจากการตอบค าถาม
สงูสดุเป็นผูช้นะ 

2. ตรวจสอบความถูกตอ้งของ
การเลือกตอบค าถาม 

ใบงาน “Assess Investment” คะแนนจากเกณฑก์ารประเมิน
ระดบัความเส่ียง* 

* เกณฑก์ารประเมินระดบัความเส่ียง 

  

คะแนน ระดบั ประเภทนกัลงทนุ 
นอ้ยกวา่ 15 1 เส่ียงต ่า 

15-21 2 เส่ียงปานกลางคอ่นขา้งต ่า 
22-29 3 เส่ียงปานกลางคอ่นขา้งสงู 
30-36 4 เส่ียงสงู 

37 ขึน้ไป 5 เส่ียงสงูมาก 
 

 
บันทกึผลการจัดกิจกรรม 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

ลงช่ือ.........................................ผูบ้นัทกึผล 

 (.......................................) 
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ค าชีแ้จง : ผูว้ิจยัเปิดเพลงพรอ้มภาพการเตน้ เพ่ือใหน้กัศกึษาเตน้ตาม  

 

 
         ทีม่า : https://www.youtube.com/watch?v=4wXNtz89nDg 

 

 
         ทีม่า : https://www.youtube.com/watch?v=9mIddMOrlDw 

กิจกรรม “Cover Dance” 
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ค าชีแ้จง ใหน้กัศกึษาเลน่เกม “Academy Millionaire” ตามวิธีการเลน่ดงัรายละเอียดดา้นลา่ง 

 

อุปกรณ ์

1. ค  าศพัทท่ี์เก่ียวขอ้งกบัวิธีการลงทนุและบรหิารความเส่ียง จ านวน 15 ค  า 

2. วงลอ้หมนุสุม่ขอ้ค าถาม 

3. ตารางค าตอบ 9 ชอ่ง  

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 

  

 
 
 

  

 

วิธีการเล่นเกม 

 1. ใหน้ักศึกษาทุกคนเลือกเขียนค าศพัทล์งในแผ่นตารางค าตอบ 9 ช่อง จากค าศพัท ์15 

ค า 

 2. ผูว้ิจยัสุ่มขอ้ค าถามจากวงลอ้สุ่มทีละขอ้ โดยใหน้กัศึกษาเป็นผูต้อบค าถามใหถู้กตอ้ง 

และนักศึกษาท่านใดท่ีมีค าตอบท่ีเลือกตรงในตารางค าตอบ 9 ช่อง ใหท้  าเครื่องหมายกากบาท 

()  

 3. ท าซ า้ขอ้ 2 จนกวา่จะไดผู้ช้นะเกม “Academy Millionaire” คนแรก 
 

 

เกม  

“Academy Millionaire” 
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เกณฑก์ารตัดสิน 

 ในตารางค าตอบ 9 ช่อง มีเครื่องหมายกากบาท () เรียงกันเป็นแถวแนวนอน หรือ 

แนวตัง้ หรือแนวเฉียง (เฉียงไปซา้ยหรือเฉียงไปขวา) อย่างนอ้ย 1 แถว  ถือว่าเป็นผูช้นะ โดยการ

เรียงกนัของเครื่องหมายกากบาท () ตอ้งเรียงตามแถวท่ีมีจ านวนตารางชอ่งมากท่ีสดุ  เชน่ แผ่น

ตารางค าตอบ เป็นขนาด 3*3 (สามคณูสาม) มากสดุใน 1 แถว คือ 3 ช่อง ดงันัน้การบิงโกจะตอ้ง

บงิโกทัง้ 3 ชอ่ง ในแถวท่ีเป็นแนวเดียวกนั จะถือวา่เป็นผูช้นะ 

 

ข้อค าถามและค าตอบเกี่ยวกับวิธีการลงทุนและบริหารความเส่ียง 

ล าดับ ข้อค าถาม ค าตอบ 
1 การลงทุนท่ีมีลกัษณะคลา้ยเงินฝาก ตอ้งมีการรอเงินคืน

หรือครบสญัญา 
ประกนัชีวิตแบบออมทรพัย ์

2 ประเภทหนึ่งของการลงทนุในตราสารหนี ้ท่ีเป็นการลงทนุ
ท่ีมีความเส่ียงต ่าเม่ือเทียบกับการลงทุนในตราสารทุน
หรือหุน้สามญั 

พนัธบตัรรฐับาล 

3 หุน้กูถื้อเป็นการลงทนุประเภทใด การลงทนุตราสารหนี ้
4 ตราสารทุนท่ีบ่งชีถ้ึงการมีส่วนในการเป็นเจา้ของกิจการ

นัน้ๆ 
หุน้สามญั 

5 การซือ้ท่ีดิน บ้าน และคอนโดมิเนียมเป็นการลงทุนใน
ลกัษณะใด 

การลงทนุในอสงัหารมิทรพัย ์

6 สินทรพัย์ท่ีมีลักษณะคล้ายเงินท่ีบริหารจัดการ จัดเก็บ 
หรือแลกเปล่ียนบนระบบคอมพิวเตอร ์โดยเฉพาะการ
จดัการผา่นอินเทอรเ์น็ต 

คา่เงินดจิิตลั 

7 ก าไรจากการขายหน่วยลงทุนและเงินปันผลของกองทุน
รวม เงินปันผลหมายถึงสว่นแบง่ก าไรของกองทนุนัน้ๆ 

ผลตอบแทนการลงทนุ 

8 สิ่งตา่งๆหรือเหตกุารณท่ี์ไม่พึงประสงคท่ี์เกิดขึน้แลว้ส่งผล
กระทบตอ่วตัถปุระสงคห์รือเปา้หมาย ท่ีจะเบี่ยงเบนไปจน
ไม่อาจบรรลุได ้มีความไม่แน่นอน และสามารถเกิดขึน้ได้
ตลอดเวลา 

ความเส่ียง 

9 หุน้สามญั มีความเส่ียงอยูใ่นระดบัใด ความเส่ียงระดบั 6 



  202 

10 พนัธบตัรรฐับาล มีความเส่ียงอยูใ่นระดบัใด ความเส่ียงระดบั 3 
11 ตราสารหนี ้มีความเส่ียงอยูใ่นระดบัใด ความเส่ียงระดบั 4 
12 สกลุเงินตา่ง ๆ เช่น BTC LUNA ETH BCH  เป็นตน้ เรียก

กนัโดยทั่วไปคือ 
สกลุเงินเสมือน 

13 การลงทุนในของมีค่า นอกจากค่าเงินดิจิตลั นาฬิกา ยัง
สามารถลงทนุในของมีคา่แบบใดไดอี้ก 

ทองค า 

14 กองทนุรวมเพ่ือสง่เสริมการออมระยะยาวใหก้บัประชาชน 
และสามารถลดหย่อนภาษีเงินไดบุ้คคลธรรมดา ระหว่าง
ปีพ.ศ. 2563 – 2567 มีช่ือเรียกวา่อะไร 

กองทนุรวม SSF  

15 การลงทุนในท่ีดิน, บา้น, คอนโดมิเนียม, อาคารพาณิชย ์
เป็นการลงทนุประเภทใด 

อสงัหารมิทรพัย ์
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แบบมาตรฐานในการประเมินความเหมาะสมในการลงทนุ 
ค าชีแ้จง : ค าถามขอ้ 1-10 ใชเ้พ่ือประเมินความเหมาะสมในการลงทนุ โดยใหน้กัศกึษากากบาท 

(X) ขอ้ท่ี 

   ตรงกบัความคดิเห็นของนกัศกึษาท่ีสดุ 

ข้อ ค าถาม คะแนน 
1 ปัจจบุนัทา่นอาย ุ

ก. มากกวา่ 55 ปี  
ข. 45 – 55 ปี 
ค. 35 – 44 ปี  
ง. นอ้ยกวา่ 35 ปี 
 

 

2 ปัจจุบันท่านมีภาระทางการเงินและค่าใช้จ่ายประจ า เช่น ค่าผ่อนบ้าน รถ 
คา่ใชจ้า่ยสว่นตวั และคา่เลีย้งดคูรอบครวั เป็นสดัสว่นเทา่ใด 
ก. มากกวา่รอ้ยละ 75 ของรายไดท้ัง้หมด 
ข. ระหวา่งรอ้ยละ 50 ถึงรอ้ยละ 75 ของรายไดท้ัง้หมด 
ค. ระหวา่งรอ้ยละ 25 ถึงรอ้ยละ 50 ของรายไดท้ัง้หมด 
ง. นอ้ยกวา่รอ้ยละ 25 ของรายไดท้ัง้หมด 
 

 

3 ทา่นมีสถานภาพทางการเงินในปัจจบุนัอย่างไร 
ก. มีทรพัยส์ินนอ้ยกวา่หนีส้ิน 
ข. มีทรพัยส์ินเทา่กบัหนีส้ิน 
ค. มีทรพัยส์ินมากกวา่หนีส้ิน 
ง. มีความมั่นใจว่ามีเงินออมหรือเงินลงทุนเพียงพอส าหรับการใช้ชีวิตหลัง
เกษียณอายแุลว้ 
 
 
 

 

ใบงาน “Assess Investment” 
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ข้อ ค าถาม คะแนน 
4 ทา่นเคยมีประสบการณห์รือมีความรูใ้นการลงทนุในทรพัยส์ินกลุม่ใดตอ่ไปนีบ้า้ง  

(เลือกไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
ก. เงินฝากธนาคาร 
ข. พนัธบตัรรฐับาล หรือกองทนุรวมพนัธบตัรรฐับาล 
ค. หุน้กู ้หรือกองทนุรวมตราสารหนี ้
ง. หุน้สามญั หรือกองทนุรวมหุน้ หรือสินทรพัยอ่ื์นท่ีมีความเส่ียงสงู 
 

 

5 ระยะเวลาท่ีทา่นคาดวา่จะไมมี่ความจ าเป็นตอ้งใชเ้งินลงทนุนี ้
ก. ไมเ่กิน 1 ปี  
ข. 1 ถึง 3 ปี  
ค. 3 ถึง 5 ปี  
ง. มากกวา่ 5 ปี 

 

6 วตัถปุระสงคห์ลกัในการลงทนุของทา่น คือ 
ก. เนน้เงินตน้ตอ้งปลอดภยัและไดร้บัผลตอบแทนสม ่าเสมอแตต่  ่าได ้
ข. เนน้โอกาสไดร้บัผลตอบแทนท่ีสม ่าเสมอ แต่อาจเส่ียงท่ีจะสูญเสียเงินตน้ได้
บา้ง 
ค. เนน้โอกาสไดร้บัผลตอบแทนท่ีสูงขึน้ แต่อาจเส่ียงท่ีจะสูญเสียเงินตน้ไดม้าก
ขึน้ 
ง. เนน้ผลตอบแทนสงูสดุในระยะยาว แตอ่าจเส่ียงท่ีจะสญูเงินตน้สว่นใหญ่ได ้

 

8 ถ้าท่านเลือกลงทุนในทรพัยส์ินท่ีมีโอกาสไดร้บัผลตอบแทนมาก แต่มีโอกาส
ขาดทนุสงูดว้ยเชน่กนั ทา่นจะรูส้กึอยา่งไร 
ก. กงัวลและตื่นตระหนกกลวัขาดทนุ  
ข. ไมส่บายใจแตพ่อเขา้ใจไดบ้า้ง 
ค. เขา้ใจและรบัความผนัผวนไดใ้นระดบัหนึ่ง 
ง. ไมก่งัวลกบัโอกาสขาดทนุสงู และหวงักบัผลตอบแทนท่ีอาจจะไดร้บัสงูขึน้ 
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ข้อ ค าถาม คะแนน 
9 ท่านจะรูส้ึกกังวล/รบัไม่ได ้เม่ือมูลค่าเงินลงทุนของท่านมีการปรบัตัวลดลงใน

สดัสว่นเทา่ใด 
ก. 5% หรือนอ้ยกวา่  
ข. มากกวา่ 5%-10% 
ค. มากกวา่ 10%-20%  
ง. มากกวา่ 20% ขึน้ไป 

 

10 หากปีท่ีแล้วท่านลงทุนไป 100,000 บาท ปีนีท้่านพบว่ามูลค่าเงินลงทุนลดลง
เหลือ 85,000 บาท ทา่นจะทาอยา่งไร 
ก. ตกใจ และตอ้งการขายการลงทนุท่ีเหลือทิง้ 
ข. กงัวลใจ และจะปรบัเปล่ียนการลงทนุบางสว่นไปในทรพัยส์ินท่ีเส่ียงนอ้ยลง 
ค. อดทนถือตอ่ไปได ้และรอผลตอบแทนปรบัตวักลบัมา 
ง. ยงัมั่นใจ เพราะเขา้ใจว่าตอ้งลงทนุระยะยาว และจะเพิ่มเงินลงทนุในแบบเดิม
เพ่ือเฉล่ียตน้ทนุ 
 

 

เกณฑก์ารคิดคะแนน 

ตอบ ก. = 1 คะแนน  

ตอบ ข. = 2 คะแนน   

ตอบ ค. = 3 คะแนน  

ตอบ ง. = 4 คะแนน 

สาหรบัขอ้ 4 หากตอบหลายขอ้ใหเ้ลือกขอ้ท่ีคะแนนสงูสดุ 

 
เกณฑก์ารประเมินระดับความเส่ียง  

คะแนน ระดบั ประเภทนกัลงทนุ 
นอ้ยกวา่ 15 1 เส่ียงต ่า 

15-21 2 เส่ียงปานกลางคอ่นขา้งต ่า 
22-29 3 เส่ียงปานกลางคอ่นขา้งสงู 
30-36 4 เส่ียงสงู 

37 ขึน้ไป 5 เส่ียงสงูมาก 
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ค าชีแ้จง : ใหน้กัศกึษาลงทะเบียน Application“Click2Win” เพ่ือฝึกเลน่หุน้ตลาดจ าลองใน

สถานการณจ์รงิ 

 

 
 

 

ทีม่า : https://www.settrade.com/th/services-and-tools/trading-

program/basic/streaming-click2win/introduction 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Application “Click2Win” 
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กจิกรรม ………วิธีการลงทุนและบริหารความเส่ียง (พร้อมลงทุน)............... 
 

What - จากการท ากิจกรรมไดก้ารเรียนรู้อะไร  

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

So What – เม่ือไดท้ ากจิกรรมมีความรู้สึกต่อสิ่งที่เรียนรู้อยา่งไร 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

Now What – กิจกรรมน าไปใชใ้นการด าเนินชวีิตอยา่งไรต่อไป 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................. 
 

ชื่อ-สกุล .................................................................................................... 

บันทึกสะท้อนการเรียนรู้ 

(Learning Reflection) 
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แบบสอบถามความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
เพือ่การวิจัย เร่ือง การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพือ่เสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการ
เงนิ โดยการจัดการเรียนรู้ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณข์อง

นักศึกษาระดับปริญญาตรี 
 

ค าชี้แจง  :  การตอบแบบสอบถามนีมี้วัตถุประสงคเ์พ่ือการศึกษาผู้ตอบแบบสอบถามจะไม่มี

ผลกระทบจากการตอบแบบสอบถามแต่ประการใดและการเสนอผลการวิจัยเป็นภาพโดยรวม

เท่านัน้ ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงขอขอบคณุทุกท่านท่ีใหค้วามรว่มมือในการตอบแบบสอบถามท่ีกรุณาสละ

เวลาในการตอบแบบสอบถามตามความเป็นจรงิ  โดยผูว้ิจยัจะเก็บขอ้มลูของทา่นไวเ้ป็นความลบั 

แบบสอบถามนีจ้ะแบง่เป็น 3 ตอน ประกอบดว้ย  

ตอนท่ี 1 ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความฉลาดรูท้างการเงิน 

ตอนท่ี 3 ขอ้เสนอแนะหรือแนวทางในการพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินของบคุคล 

 

ตอนที ่1  ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

 

1. เพศ   

❑  1) ชาย  ❑  2) หญิง        ❑ เพศทางเลือกอ่ืน ๆ  

  2. อาย ุ……………………… ปี  

   

  3. สาขาท่ีศกึษาอยูใ่นปัจจบุนั ……………………………………….. 

 

  4. ผลการศกึษาเฉล่ีย (GPAX) (นบัจนถึงภาคการศกึษาปัจจบุนั

คือ…………………………………        

   ❑  1) GPA. < 2.00  ❑  2) 2.00 – 2.49  

❑  3) 2.50 – 2.99  ❑  4) 3.00 – 3.49  

❑  5) 3.50 – 4.00  
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5. รายไดจ้ากทกุแหลง่รวมกนัของตนเองเฉล่ียตอ่เดือน 

  ❑  1) ต  ่ากวา่ 10,000 บาท ❑  2) 10,000 – 19,999 บาท  

❑  3) 20,000 – 29,999 บาท ❑  4) 30,000 – 39,999 บาท  

❑  5) 40,000 – 49,999 บาท ❑  6) ตัง้แต ่50,000 บาท ขึน้ไป 

❑ 7) ไมมี่รายได ้

6. มีประสบการณใ์นการท างาน 

 ❑  1) มี ❑  2) ไมมี่ (ไมต่อ้งตอบขอ้ 7)  

7. จ  านวนประสบการณใ์นการท างาน,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, ปี 

  ❑  1) ต  ่ากวา่ 1 ปี  ❑  2) ระหวา่ง 1 – 3 ปี  

❑  3) มากกว่า 3 – 5 ปี  ❑  4) มากกว่า 5 ปีขึน้ไป 

 
ตอนที ่2 แบบสอบถามวัดความฉลาดรู้ทางการเงนิ  
แบบสอบถามนีแ้บ่งออกเป็น 3 ตอน ประกอบด้วย 

ตอนท่ี 2.1 แบบทดสอบความรูท้างการเงิน 

          ตอนท่ี 2.2 แบบสอบถามเจตคติตอ่การเงิน 

 ตอนท่ี 2.3 แบบสอบถามพฤตกิรรมทางการเงิน 

 

ตอนที ่2.1 แบบทดสอบความรูท้างการเงิน 

 

แบบทดสอบวัดความรู้ทางการเงนิ 

ค าชีแ้จง โปรดท าเครื่องหมาย ลงในชอ่งวา่งหนา้ขอ้ท่ีทา่นคิดวา่ถกูตอ้งท่ีสดุเพียงค าตอบเดียว 

 

1. สมมตุิวา่คณุฝากเงินจ านวน 1,000 ดอลลารใ์นบญัชีท่ีใหด้อกเบีย้ 5% ตอ่ปีทกุปี โดยคณุไม่เคย

ลงทนุฝากเงินเพิ่มเติมและไม่เคยถอนเงินหรือใชเ้งินท่ีเป็นดอกเบีย้เลย ในปีแรกคณุไดร้บัดอกเบีย้

เป็นเงิน 50 ดอลลาร ์อยากทราบวา่ในปีท่ี 4 บญัชีนีจ้ะมีดอกเบีย้เพิ่มมาเทา่ไหร ่
(    )   ก. นอ้ยกว่า 50 ดอลลาร ์
(    )   ข. 50 ดอลลาร ์
(    )   ค. มากกวา่50 ดอลลาร ์
(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
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2. สมมุติคณุลงทุนเป็นเงิน 2,500 ดอลลารแ์ละไดเ้งินเพิ่ม 7% ต่อปี ตอ้งใชเ้วลาก่ีปีคณุจะไดเ้งิน

จากการลงทนุนีเ้ป็นจ านวน 5,000 ดอลลาร ์
(    )   ก. ระหวา่ง 0 ถึง 5 ปี 
(    )   ข. ระหวา่ง 5 ถึง 15 ปี 
(    )   ค. ระหวา่ง 15 ถึง 45 ปี 

         (    )   ง.  มากกวา่ 45 ปี 

 

3. ลองพิจารณาสถานการณต์อ่ไปนี ้แจ็คและจิลเป็นฝาแฝด ตอนอาย ุ20 ปี แจ็คฝากเงินเดือนละ 

20ดอลลารไ์วใ้นบญัชีออมทรพัย ์หลงัจากนัน้ 20 ปีผ่านไปเม่ืออายไุด ้40 ปี เขาหยดุฝากเงินแต่ยงั

เก็บเงินไวใ้นบญัชี ส่วนจิลไมไ่ดเ้ริ่มฝากเงินจนกระทั่งเธออาย ุ40 ปี โดยเธอฝากเงินเป็นจ านวน 20 

ดอลลารท์ุกเดือนจนกระทั่งเกษียณในอีก 20 ปีต่อมาเม่ืออายุได ้60 ปี สมมุติว่าทั้งแจ็คและจิล

ไดร้บัดอกเบีย้เป็นจ านวน 6% ตอ่ปีจากบญัชีของตน เม่ือทัง้สองเกษียณตอนอายไุด ้60 ปี ใครจะมี

เงินมากกวา่กนั 

 

(    )   ก. แจ๊ค 
  (    )   ข. จิล 
  (    )   ค. ทัง้สองคนมีเงินจ านวนเทา่กนั 
(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 

 

4. แพมก าลงัคิดตดัสินใจระหว่าง 2 ตวัเลือกตอ่ไปนี ้ตวัเลือก A ลงทนุในบตัรเงินฝากท่ีใหด้อกเบีย้ 

5% โดยแพมจะไม่ฝากเงินเพิ่มหรือถอนเงินจากการลงทุนนีเ้ป็นเวลา 30 ปี ตัวเลือก B ลงทุน 

1,000 ดอลลารใ์นบญัชีออมทรพัยท่ี์ใหด้อกเบีย้ 5% จากนัน้ถอนเงินส่วนดอกเบีย้ออกจากบญัชีไป

เก็บไวใ้นตูเ้ซฟท่ีบา้น โดยแพมจะไม่ฝากเงินเพิ่มหรือถอนเงินจากบญัชีออมทรพัยนี์ห้รือจากตูเ้ซฟ

เป็นเวลา 30 ปี เม่ือครบก าหนด 30 ปีแลว้ตวัเลือกใดจะใหเ้งินมากท่ีสดุ 

(    )  ก. ตวัเลือก A  

(    )  ข. ตวัเลือก B 

  (    )  ค. แพมจะมีเงินจ านวนเทา่เดมิเม่ือครบก าหนด 30 ปี ไมว่า่จะเป็นตวัเลือก A หรือ B 

(    )  ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
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5. สมมตุวิา่เม่ือถึงปี ค.ศ. 2023 คณุมีรายไดเ้พิ่มเป็น 2 เท่าแตร่าคาสินคา้ตา่ง ๆ ก็เพิ่มเป็น 2 เทา่

เชน่กนั ดงันัน้ในปี ค.ศ. 2023 คณุจะมีความสามารถในการซือ้ดว้ยรายไดท่ี้มีในปีเดียวกนัไดม้าก

นอ้ยแคไ่หน 

(    )   ก. มากกวา่ปัจจบุนั  

(    )   ข. จ านวนเทา่กบัท่ีท าไดใ้นปัจจบุนั 
  (    )   ค. นอ้ยกวา่ปัจจบุนั 
(    )   ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
 

6. รติา้ตอ้งเลือกระหว่าง 2 งาน เธอตอ้งการงานท่ีมีรายไดเ้พียงพอท่ีจะรองรบัมาตรฐานการครอง

ชีพขัน้สงูของเธอในอีกไม่ก่ีปีขา้งหนา้ งาน A มีขอ้เสนอขึน้เงินเดือน 3% ทุกปี ส่วนงาน B ไม่มีขึน้

เงินเดือนใหใ้นชว่ง 2-3 ปีขา้งหนา้ หากรติา้เลือกงาน A เธอจะอาศยัอยู่ในเมือง A แตห่ากเธอเลือก

งาน B เธอจะอาศยัอยู่ในเมือง B ริตา้รูว้่าราคาสินคา้และบริการต่างๆ ปัจจุบนันีมี้ราคาเท่า ๆ กัน

ในทัง้สองเมือง คา่ใชจ้่ายตา่ง ๆ มีแนวโนม้เพิ่มขึน้ 4% ในเมือง A ทกุปีแตย่งัคงท่ีอยู่ในเมือง B เม่ือ

พิจารณาจากสิ่งท่ีรติา้กงัวลเรื่องมาตรฐานการครองชีพแลว้เธอควรท าอยา่งไร 

(    )  ก. เลือกงาน A 

(    )  ข. เลือกงาน B  

(    )  ค. เลือกงานใดงานหนึ่งเพราะยงัไงเธอก็สามารถหาเงินมาใชก้บัมาตรฐานการครอง

ชีพในอนาคตไดใ้นทัง้สองเมือง 

(    )  ง.  ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 

7. ขอ้ความใดตอ่ไปนีถื้อเป็นค าพดูท่ีถกูตอ้งเก่ียวกบัผลตอบแทนจากการลงทนุ 

(    )  ก. โดยปกตแิลว้การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของบรษิัทแหง่หนึ่งมีความ

ปลอดภยัมากกวา่การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของหลายบริษัทในหลายอตุสาหกรรม 

(    )  ข. โดยปกตแิลว้การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของบรษิัทแหง่หนึ่งมีความ

ปลอดภยันอ้ยกว่าการลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของหลายบริษัทในอตุสาหกรรมแบบตา่ง ๆ 

 (    )  ค. โดยปกตแิลว้การลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของบรษิัทแหง่หนึ่งมีความปลอดภยั

พอ ๆ กบัการลงทนุ 5,000 ดอลลารใ์นหุน้ของหลายบริษัทในอตุสาหกรรมแบบตา่ง ๆ 

(    )  ง. ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
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8. สมมตุิว่าคณุเป็นสมาชิกคลบันกัลงทนุหุน้ ปีนีค้ลบัมีเงินลงทนุในหุน้อยู่ 200,000 ดอลลารแ์ละ

สมาชิกไมต่อ้งการเส่ียงเยอะ คณุจะแนะน ากลยทุธใ์ดใหก้บัเพ่ือนสมาชิกคนอ่ืน ๆ 

(    )   ก. เอาเงินทัง้หมดลงทนุในหุน้ตวัเดียว 

(    )   ข. เอาเงินทัง้หมดลงทนุในหุน้ 2 ตวั 

(    )   ค. เอาเงินทัง้หมดลงทนุในหุน้ของกองทนุรวมดชันีเจา้หนึ่งท่ีสามารถติดตาม

พฤตกิรรมของบริษัทใหญ่ในสหรฐัฯ 500 แหง่ได ้

(    )   ง. ไมมี่ค าตอบขอ้ใดถกู 
 

9. เม่ือคณุลงทุนในแผนการออมเงินหลงัเกษียณของนายจา้ง เช่นแผนเกษียณอาย ุ401(k) เงินท่ี

คณุลงทนุไปจะถกูหกัภาษีเม่ือใด 

(    )   ก. หกัก่อนท่ีคณุจะลงทนุหรือตอนท่ีคณุถอนเงินไปในชว่งท่ีเกษียณแตไ่มใ่ชท่ัง้สอง

ชว่ง 

(    )   ข. หกัทัง้ก่อนท่ีคณุจะลงทนุและตอนท่ีคณุถอนเงินไปในชว่งท่ีเกษียณ 

(    )   ค. หกัปีละ 1 ครัง้หรือก่อนวนัท่ี 15 เมษายน 

(    )   ง. หกัเม่ือคณุมีอายคุรบ 65 ปี 
 

10. ไอรีนจ่ายเงินทุกปีให้กับแผนเกษียณอายุ 401(k) ซึ่งเป็นแผนการออมเงินหลังเกษียณซึ่ง

นายจา้งก็ช่วยจ่ายเงินสมทบดว้ย โดยไอรีนท างานมากบับริษัทนี ้20 ปีแลว้เธอมีสิทธ์ิไดร้บัเงินเต็ม

จ านวนจากแผนการออมเงินนี ้ขอ้ความใดตอ่ไปนีเ้ป็นจรงิหากไอรีนออกจากงานหรือถกูเลิกจา้ง 

(    )   ก. หกัก่อนท่ีคณุจะลงทนุหรือตอนท่ีคณุถอนเงินไปในชว่งท่ีเกษียณแตไ่มใ่ชท่ัง้สอง 

หากเธอไมไ่ดท้  างานใหก้บับริษัทแลว้เงินสะสมทัง้หมดในแผนการจะถือวา่เป็นโมฆะเพราะ

ผลประโยชนต์า่ง ๆ ของเธอผกูมดักบังานของเธอ 

(    )   ข. หากเธอถกูเลิกจา้งบรษัิทมีสิทธ์ิท่ีจะตดัสินวา่เธอจะไดร้บัเงินสะสมเป็นจ านวน

เทา่ไหร ่

(    )   ค. หากเธอสมคัรใจลาออกเองเธอจะไมไ่ดร้บัเงินสว่นท่ีนายจา้งจา่ยสมทบให้

ทัง้หมด 

(    )   ง.  ไมว่า่เธอออกจากงานหรือถกูเลิกจา้งเธอก็ยงัมีสิทธ์ิไดร้บัเงินสะสมทัง้หมดของ

แผนการนี ้
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ตอนที ่2.2 แบบสอบถามเจตคตติอ่การเงิน 
แบบสอบถามเจตคตติ่อการเงนิ 

ค าชีแ้จง โปรดอา่นขอ้ความตอ่ไปนีแ้ละท าเครื่องหมาย ลงในชอ่งวา่งหลงัขอ้ความท่ีตรงกบั

ความเป็นจรงิของทา่นมากท่ีสดุเพียงขอ้เดียว โดยการตอบแตล่ะขอ้มีความหมายดงันี  ้

  5 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัจรงิ 

  4 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัคอ่นขา้งจรงิ 

3 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัไมแ่นใ่จ 

2 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัคอ่นขา้งไมจ่รงิ 

1 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัไมจ่รงิ 

ข้อความ 
สภาพความเป็นจริง 

5 4 3 2 1 

1. ฉนัเห็นว่าการวางแผนการเงินเพื่ออนาคตคอืการออมเงินและการน าเงินไปลงทนุ      

2. ฉนัเชื่อว่าการบรหิารจดัการทางการเงินเป็นสิ่งส าคญั      

3. ฉนัเชื่อว่าฉนัสามารถใชอ้งคค์วามรูท้างการเงินไดใ้นชีวิตจรงิ      

4. การวางแผนการใชจ้่ายนบัเป็นการสรา้งภมูิคุม้กนัทางการเงินใหก้บับคุคล      

5. การจดบนัทกึรายรบั-รายจ่ายรายวนัในทกุ ๆ วนัเป็นส่วนหนึ่งท่ีช่วยท าใหเ้กิดการบรหิาร

การจดัการทางการเงินท่ีดี 

     

6. ฉนัเห็นว่าการใชจ้่ายเงินนัน้ตอ้งจดัสรรใหพ้อดีกบัรายไดห้รอืเงินออม      

7. ฉนัคิดว่าการใชจ้่ายอย่างระมดัระวงัท าใหม้ีเงินเหลือเก็บออมทกุเดือน      

8. ฉนัเชื่อว่าการออมท าใหม้ีสภาพคล่องทางการเงินมากขึน้      

9. ฉนัพรอ้มท่ีจะออมเงินเพราะเป็นเรื่องส าคญัต่อการด าเนินชีวิต      

10.ฉนัชอบท่ีจะจบัจ่ายใชเ้งินมากกว่าจะมานั่งเก็บออมไวเ้พื่ออนาคตในระยะยาว      

11. ฉนัชอบใชห้ลกัเหตผุลในการใชจ้่ายอยู่เสมอ      

12. ฉนัพรอ้มท่ีจะตดัสินใจซือ้ของท่ีมีราคาแพง โดยไม่คิดมากเพราะจะไม่ไดซ้ือ้      

13. ฉนัชอบฝากเงินกบัธนาคารเพราะท าใหม้ีรายไดส้ม ่าเสมอ      

14. ฉนัชอบออมเงินเพราะท าใหฉ้นัเป็นท่ียอมรบัของกลุ่มเพื่อน      

15. ฉนัเห็นว่า “เงิน” มีไวใ้หใ้ชไ้ม่ไดม้ีไวใ้หเ้ก็บ      

16. ฉนัเห็นว่าการเป็นหนีเ้ป็นเรื่องปกติของทกุคน ดงันัน้ช่วงไหนเงินสดขาดมือ ฉนัพรอ้มท่ี

จะกูห้นีย้ืมสิน 

     

17. ฉนัคิดว่าการประกนัภยัเป็นการลงทนุเพื่อประกนัความเสี่ยงและลดภาษีได ้      
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18. ฉนัเชื่อว่าการลงทนุในกองทนุใหผ้ลตอบแทนสงูกว่าฝากเงินในธนาคาร      

19. ฉนัชอบซือ้ขายหุน้ในตลาดหลกัทรพัยเ์พราะท าใหร้ายไดเ้พิ่มขึน้      

20. ฉนัเลอืกท่ีจะซือ้สลากกินแบง่รฐับาลแทนการเล่นการพนนัต่าง ๆ       

21. ฉนัพรอ้มท่ีจะลงทนุแมม้ีความเสี่ยง แต่เป็นการเพิ่มมลูค่าเงิน      

22. ฉนัพรอ้มท่ีจะรบัมือและยอมรบัความเสี่ยงทางการเงินได ้      

23. เมื่อมีรายไดเ้พิ่มขึน้จากท่ีวางแผนไวฉ้นัพรอ้มท่ีจะน าเงินส่วนนัน้เก็บออมไวใ้ชห้ลงั

เกษียณ 

     

24. ฉนัพรอ้มในการเตรยีมเงินส ารองไวใ้ชย้ามฉกุเฉิน หรอืเจ็บป่วย เพราะอนาคตไม่

แน่นอน 

     

ตอนที ่2.3 แบบสอบถามพฤตกิรรมทางการเงิน 
แบบสอบถามพฤตกิรรมทางการเงนิ 

ค าชีแ้จง โปรดอา่นขอ้ความตอ่ไปนีแ้ละท าเครื่องหมาย ลงในชอ่งวา่งหลงัขอ้ความท่ีตรงกบั

ความเป็นจรงิของทา่นมากท่ีสดุเพียงขอ้เดียว โดยการตอบแตล่ะขอ้มีความหมายดงันี  ้

  5 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตัเิป็นประจ า 

  4 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตับิอ่ยครัง้ 

3 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตันิาน ๆ ครัง้ 

2 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงกบัปฎิบตับิางครัง้ 

1 หมายถึง  ขอ้ความนัน้ตรงไมเ่คยปฏิบตัิเลย 
 

ข้อความ 
ระดับความคดิเหน็ 

5 4 3 2 1 

 พฤติกรรมการใช้จา่ย 

1. ฉนัจดัสรรเงินรายไดท่ี้ไดร้บัมาก่อนใชจ้่ายทกุเดือน       

2. ฉนัเปรยีบเทียบขอ้มลูกอ่นการใชจ้่ายโดยศกึษาขอ้มลูจากจากแหล่งท่ีเหมาะสม      

3. กอ่นท่ีฉนัจะซือ้ของบางอย่าง ฉนัจะไตรต่รองอย่างถี่ถว้นถงึความจ าเป็นและมีเงินพอ

จ่ายได ้

     

4. ฉนัช าระเงินค่าใชจ้่ายต่างๆ เช่น ค่าน า้ ค่าไฟ ตรงเวลาภายในระยะเวลาท่ีก าหนด       

5. ฉนัวางแผนการใชจ้่ายเงินอย่างเหมาะสม      

6. ฉนัตัง้เปา้หมายการเงินระยะยาวดา้นค่าใชจ้่ายสอดคลอ้งกบัจ านวนรายไดท่ี้รบั      

7. ฉนัจะไม่กูย้ืมเงินแมไ้ม่มีเงินหรอืเงินไม่พอใช ้      

8. ฉนัจดบนัทกึรายรบั-รายจ่ายประจ าวนัเพื่อช่วยควบคมุการใชจ้่าย      

 พฤติกรรมการออม 
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9. ฉนัตัง้เปา้หมายจ านวนเงินท่ีตอ้งการจะเก็บออมและพยายามท าใหไ้ดต้ามเปา้หมาย

ท่ีตัง้ไว ้

     

10.ฉนัมีการออมเงินอย่างสม ่าเสมอและต่อเนื่อง      

11. ฉนัเลอืกวิธีการออมไดอ้ย่างเหมาะสมกบัตวัเอง      

12. ฉนัจดัสรรเงินรายไดท่ี้ไดร้บัมาเพ่ือการออมไดท้กุเดอืน      

13. ฉนัสามารถฝากเงินสะสมทรพัยแ์บบเท่ากนัทกุเดือนได ้      

14. ฉนัแบง่รายไดท่ี้ไดร้บัเป็นสดัสว่นส าหรบัเก็บออม      

15. ฉนัออมเงินใหเ้พียงพอส าหรบัค่าใชจ้่ายท่ีจ าเป็นในอนาคตหรอืวยัเกษียณ      

16. ฉนัเก็บออมเงินไดต้ามท่ีตัง้เปา้หมายไว ้เช่น การซือ้สินคา้ของใช ้ซือ้ทอง เป็นตน้      

 พฤติกรรมการลงทนุ 

17. ฉนัตัง้เปา้หมายวางแผนระยะยาวดา้นการลงทนุอย่างสอดคลอ้งกบัจ านวนรายได้

แต่ละเดอืน 

     

18. ฉนัลงทนุกบัการฝากเงิน เช่น เงินฝากประจ า พนัธบตัรรฐับาล สลากออมทรพัย ์

สลากออมสินและสลากอื่น ๆ เป็นตน้ 

     

19. ฉนัลงทนุในอสงัหารมิทรพัย ์เช่น บา้น คอนโดมิเนียม ที่ดิน เป็นตน้      

20. ฉนัลงทนุเกี่ยวกบัเงินทนุเช่น ประกนัชีวิต ทองค า รถยนต ์รถมอเตอรไ์ซค ์เป็นตน้      

21. ฉนัลงทนุในดา้นอื่น ๆ ท่ีเกิดความเสี่ยง เช่น ตลาดหุน้ คริปโทเคอรเ์รนซี   สินทรพัย์

ดิจิทลัเป็นตน้ 

     

 

ตอนที ่3 ขอ้เสนอแนะหรือแนวทางในการพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินของบคุคล  

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

**ขอขอบคุณทกุทา่นทีใ่หค้วามร่วมมือในการท าแบบสอบถามในคร้ังนี*้** 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความฉลาดรู้ทางการเงนิโดย
ผู้เชี่ยวชาญ 

และ 
ผลการประเมินความเหมาะสมของข้อมูลเกี่ยวกับความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
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ตาราง ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแบบสอบถามความฉลาดรูท้างการเงินโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

ท่ี รายการประเมิน 
ความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

(คนท่ี) คา่ IOC 
1 2 3 4 5 

แบบสอบถามเจตคตติ่อการเงนิ 
1 ฉนัเห็นวา่การวางแผนการเงินเพ่ืออนาคตคือการ

ออมเงินและการน าเงินไปลงทนุ 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

2 ฉนัเช่ือวา่การบริหารจดัการทางการเงินเป็นสิ่ง
ส าคญั 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

3 ฉนัเช่ือวา่ฉนัสามารถใชอ้งคค์วามรูท้างการเงินได้
ในชีวิตจรงิ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

4 การวางแผนการใชจ้า่ยนบัเป็นการสรา้งภมูิคุม้กนั
ทางการเงินใหก้บับคุคล 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

5 การจดบนัทกึรายรบั-รายจา่ยรายวนัในทกุ ๆ วนั
เป็นสว่นหนึ่งท่ีช่วยท าใหเ้กิดการบริหารการ
จดัการทางการเงินท่ีดี 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

6 ฉนัเห็นวา่การใชจ้า่ยเงินนัน้ตอ้งจดัสรรใหพ้อดีกบั
รายไดห้รือเงินออม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

7 ฉนัคดิวา่การใชจ้า่ยอยา่งระมดัระวงัท าใหมี้เงิน
เหลือเก็บออมทกุเดือน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

8 ฉนัเช่ือวา่การออมท าใหมี้สภาพคลอ่งทางการเงิน
มากขึน้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

9 ฉนัพรอ้มท่ีจะออมเงินเพราะเป็นเรื่องส าคญัตอ่
การด าเนินชีวิต 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

10 ฉนัชอบท่ีจะจบัจา่ยใชเ้งินมากกวา่จะมานั่งเก็บ
ออมไวเ้พ่ืออนาคตในระยะยาว 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

11 ฉนัชอบใชห้ลกัเหตผุลในการใชจ้า่ยอยูเ่สมอ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
12 ฉนัพรอ้มท่ีจะตดัสินใจซือ้ของท่ีมีราคาแพง โดย

ไมค่ดิมากเพราะจะไมไ่ดซื้อ้ 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 



  218 

ตาราง (ตอ่) 

ที ่ รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที)่ ค่า IOC 
1 2 3 4 5 

13 ฉนัชอบฝากเงินกบัธนาคารเพราะท าใหมี้รายได้
สม ่าเสมอ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

14 ฉนัชอบออมเงินเพราะท าใหฉ้นัเป็นท่ียอมรบัของ
กลุม่เพ่ือน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

15 ฉนัเห็นวา่ “เงิน” มีไวใ้หใ้ชไ้มไ่ดมี้ไวใ้หเ้ก็บ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
16 ฉนัเห็นวา่การเป็นหนีเ้ป็นเรื่องปกตขิองทกุคน 

ดงันัน้ชว่งไหนเงินสดขาดมือ ฉนัพรอ้มท่ีจะกูห้นี ้
ยืมสิน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

17 ฉนัคดิวา่การประกนัภยัเป็นการลงทนุเพ่ือประกนั
ความเส่ียงและลดภาษีได ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

18 ฉนัเช่ือวา่การลงทนุในกองทนุใหผ้ลตอบแทนสงู
กวา่ฝากเงินในธนาคาร 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

19 ฉนัชอบซือ้ขายหุน้ในตลาดหลกัทรพัยเ์พราะท าให้
รายไดเ้พิ่มขึน้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

20 ฉนัเลือกท่ีจะซือ้สลากกินแบง่รฐับาลแทนการเลน่
การพนนัตา่ง ๆ  

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

21 ฉนัพรอ้มท่ีจะลงทนุแมมี้ความเส่ียง แตเ่ป็นการ
เพิ่มมลูคา่เงิน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

22 ฉนัพรอ้มท่ีจะรบัมือและยอมรบัความเส่ียงทาง
การเงินได ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

23 เม่ือมีรายไดเ้พิ่มขึน้จากท่ีวางแผนไวฉ้นัพรอ้มท่ีจะ
น าเงินสว่นนัน้เก็บออมไวใ้ชห้ลงัเกษียณ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

24 ฉนัพรอ้มในการเตรียมเงินส ารองไวใ้ชย้ามฉกุเฉิน 
หรือเจ็บป่วย เพราะอนาคตไมแ่นน่อน 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 
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ตาราง (ตอ่) 

ที ่ รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

(คนที)่ ค่า IOC 
1 2 3 4 5 

แบบสอบถามพฤตกิรรมทางการเงนิ 
 พฤตกิรรมการใช้จ่าย       
1 ฉนัจดัสรรเงินรายไดท่ี้ไดร้บัมาก่อนใชจ้่ายทกุ

เดือน  
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

2 ฉนัเปรียบเทียบขอ้มลูก่อนการใชจ้า่ยโดยศกึษา
ขอ้มลูจากจากแหลง่ท่ีเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

3 ก่อนท่ีฉนัจะซือ้ของบางอยา่ง ฉนัจะไตรต่รอง
อยา่งถ่ีถว้นถึงความจ าเป็นและมีเงินพอจา่ยได ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

4 ฉนัช าระเงินคา่ใชจ้า่ยตา่งๆ เชน่ คา่น า้ คา่ไฟ ตรง
เวลาภายในระยะเวลาท่ีก าหนด  

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

5 ฉนัวางแผนการใชจ้า่ยเงินอย่างเหมาะสม +1 0 +1 +1 0 0.60 
6 ฉนัตัง้เปา้หมายการเงินระยะยาวดา้นคา่ใชจ้า่ย

สอดคลอ้งกบัจ านวนรายไดท่ี้รบั 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

7 ฉนัจะไมกู่ยื้มเงินแมไ้มมี่เงินหรือเงินไมพ่อใช ้ +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
8 ฉนัจดบนัทกึรายรบั-รายจา่ยประจ าวนัเพ่ือช่วย

ควบคมุการใชจ้า่ย 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

9 ฉนัใหค้วามสนใจอยา่งใกลช้ิดในเรื่องของการใช้
จา่ยเงิน 

+1 0 +1 0 0 0.40 
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ตาราง (ตอ่) 

ท่ี รายการประเมิน 
ความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

(คนท่ี) คา่ IOC 
1 2 3 4 5 

 พฤตกิรรมการออม       
10 ฉนัตัง้เป้าหมายจ านวนเงินท่ีตอ้งการจะเก็บออมและ

พยายามท าใหไ้ดต้ามเป้าหมายท่ีตัง้ไว ้
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

11 ฉนัมีการออมเงินอย่างสม ่าเสมอและตอ่เน่ือง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
12 ฉนัเลือกวิธีการออมไดอ้ย่างเหมาะสมกบัตวัเอง +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
13 ฉนัจดัสรรเงินรายไดท่ี้ไดร้บัมาเพ่ือการออมไดท้กุ

เดือน 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

14 ฉนัสามารถฝากเงินสะสมทรพัยแ์บบเท่ากนัทกุเดือน
ได ้

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

15 ฉนัแบ่งรายไดท่ี้ไดร้บัเป็นสดัสว่นส าหรบัเก็บออม +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
16 ฉนัออมเงินใหเ้พียงพอส าหรบัคา่ใชจ้่ายท่ีจ าเป็นใน

อนาคตหรือวยัเกษียณ 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

17 ฉนัเก็บออมเงินไดต้ามท่ีตัง้เป้าหมายไว ้เช่น การซือ้
สินคา้ของใช ้ซือ้ทอง เป็นตน้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

 พฤตกิรรมการลงทุน +1 +1 +1 +1 +1 1.00 
18 ฉนัตัง้เป้าหมายวางแผนระยะยาวดา้นการลงทนุ

อย่างสอดคลอ้งกบัจ านวนรายไดแ้ตล่ะเดือน 
+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

19 ฉนัลงทนุกบัการฝากเงิน เชน่ เงินฝากประจ า 
พนัธบตัรรฐับาล สลากออมทรพัย ์สลากออมสินและ
สลากอื่น ๆ เป็นตน้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

20 ฉนัลงทนุในอสงัหาริมทรพัย ์เชน่ บา้น คอนโดมิเนียม 
ท่ีดิน เป็นตน้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

21 ฉนัลงทนุเก่ียวกบัเงินทนุเชน่ ประกนัชีวิต ทองค า 
รถยนต ์รถมอเตอรไ์ซค ์เป็นตน้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 

22 ฉนัลงทนุในดา้นอื่น ๆ ท่ีเกิดความเสี่ยง เช่น ตลาด
หุน้ คริปโทเคอรเ์รนซี   สินทรพัยด์ิจิทลัเป็นตน้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1.00 
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ตาราง ผลการประเมินความเหมาะสมของขอ้มลูเก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงิน 

ท่ี รายการประเมิน 
ความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

(คนท่ี) คา่ IOC 
1 2 3 4 5 

1 ความฉลาดรูท้างการเงิน หมายถึง ความสามารถ
ในการใช ้ความรูแ้ละความเขา้ใจทางการเงิน เพ่ือ
การตดัสินใจทางการเงินในการวางแผนจดัการ
การเงินในบริบทและสถานการณต์า่งๆ 
ประกอบดว้ย ความรูท้างการเงิน เจตคตทิาง
การเงิน และพฤตกิรรมทางการเงิน ท่ีสอดคลอ้ง
กบัสภาพแวดลอ้มของตนเอง ภายใตบ้รบิททาง
การเงินท่ีเหมาะสมกบันกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

   
 
 
 +1 

   
 
 
 +1 

   
 
 
 +1 

   
 
 
 +1 

   
 
 
 +1 

   
 
 
 1.00 

2 ความฉลาดรูท้างการเงินท่ีจ  าเป็นในการพฒันา
ความฉลาดรูท้างการเงินท่ีเหมาะสมกบันกัศกึษา
ระดบัปรญิญาตรี ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบมี
รายละเอียดดงันี ้
1. ความรูท้างการเงิน หมายถึง ความรูท่ี้เก่ียวขอ้ง
กบัการวางแผนและจดัการการเงิน ประกอบดว้ย     
   1.1) การวางแผนทางการเงิน (Financial 
Planning) หมายถึง การตัง้เปา้หมายทางการเงิน 
การวางแผนการเงินตามชว่งวยั และการวางแผน
เพ่ือวตัถปุระสงคเ์ฉพาะได ้       

   
 
 
 
 
 
 +1 

   
 
 
 
 
 
 +1 

   
 
 
 
 
 
 +1 

   
 
 
 
 
 
 +1 

   
 
 
 
 
 
 +1 

   
 
 
 
 
 
 1.00 

     1.2) การจดัการการเงิน (Financial 
Management) หมายถึง การตรวจสอบรายได ้
เขา้ใจ การรูจ้กัวิธีการหาเงิน วิธีการใชเ้งินและ
จดัสรรเงิน วิธีการออมเงิน วิธีการลงทนุ วิธีการ
ลดความเสียงและเพิ่มผลตอบแทน 

   
 
 +1 

   
 
 +1 

   
 
 +1 

   
 
 +1 

   
 
 +1 

 
 
1.00 
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ตาราง (ตอ่) 

ท่ี รายการประเมิน 
ความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

(คนท่ี) คา่ IOC 
1 2 3 4 5 

 2. ดา้นพฤตกิรรมทางการเงิน (Financial 
Behavior) หมายถึง พฤตกิรรมท่ีแสดงออกถึงการ
ใชจ้า่ยการออม และการลงทนุ เพ่ือการจดัการ
วางแผนและการจดัการทางการเงิน ดงันี ้ 
    2.1) พฤตกิรรมการใชจ้า่ย หมายถึง การ
กระท าเก่ียวกบัการวางแผนและการจดัการดา้น
คา่ใชจ้า่ยท่ีสอดคลอ้งกบัรายไดแ้ละฐานะของ
บคุคล ดว้ยการศกึษาขอ้มลูก่อนใชจ้า่ยและ
ไตรต่รองก่อนซือ้ รวมถึงการจดัท าบญัชีรายรบั-
รายจา่ยอยา่งสม ่าเสมอ   

   
 
 
 
 
 +1 

   
 
 
 
 
 +1 

   
 
 
 
 
 +1 

   
 
 
 
 
 +1 

   
 
 
 
 
 +1 

 
 
 
 
 
1.00 

2    2.2 พฤติกรรมการออม หมายถึง การกระท า
เก่ียวกบัการจดัสรรรายไดก้่อนการใชจ้า่ย เพ่ือ
เก็บออมไวใ้ชใ้นอนาคต  

   
 +1 

   
+1 

   
 +1 

   
+1 

   
+1 

 
1.00 
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ตาราง (ตอ่) 

ท่ี รายการประเมิน 
ความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

(คนท่ี) คา่ IOC 
1 2 3 4 5 

    2.3 พฤติกรรมการลงทนุ หมายถึง การกระท า
เก่ียวกบัการเพิ่มชอ่งทางในการเพิ่มพนูรายได ้
ดว้ยวิธีตา่ง ๆ อาทิ การลงทนุในกองทนุ การ
ลงทนุในตลาดหุน้ การซือ้พนัธบตัร และ การ
ลงทนุดว้ยวิธีอ่ืน ๆ 

   
 
 +1 

   
 
 0 

   
 
+1 

   
 
 +1 

   
 
 +1 

 
 

0.80 

 3. ดา้นเจตคตทิางการเงิน (Financial Attitudes)
หมายถึง การรูค้ิด ความรูส้กึ และความพรอ้มเพ่ือ
สรา้งความมั่นคงและความมั่งคั่งทางการเงิน ดงันี ้
    3.1 ดา้นความมั่นคงทางการเงิน หมายถึง การ
รูค้ดิเก่ียวกบัประโยชนต์อ่การสรา้งความมั่นคง
ทางการเงินท่ีสะทอ้นความรูส้กึไรค้วามกงัวล และ
ความพรอ้มในการวางแผนและการจดัการทาง
การเงิน  

   
 
 
 
 
 +1 

   
 
 
 
 
+1 

   
 
 
 
 
 +1 

   
 
 
 
 
+1 

   
 
 
 
 
+1 

 
 
 
 
 

1.00 

     3.2 ความมั่งคั่งทางการเงิน หมายถึง 
ความรูส้กึตอ่ฐานะทางการเงินในปัจจบุนัและ
อนาคต และการ ใชเ้งินเพ่ือความเป็นอยูท่ี่ดีทาง
การเงิน 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
0 

 
+1 

 
0.60 

 
 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 

เอกสารชีแ้จงอาสาสมัครผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 
และ 

หนังสือให้ความยินยอมเข้าร่วมในโครงการวิจัย 
ส าหรับผู้ยนิยอมตนให้ท าวิจัยทีม่ีอายุต ่ากว่า 18 ปี 
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เอกสารชีแ้จงข้อมูล (Information Sheet) 
(ส าหรับผู้เข้าร่วมการวิจัย และ/หรือ ผู้ทีเ่กี่ยวข้อง) 

 
ในเอกสารนีอ้าจมีขอ้ความท่ีท่านอ่านแลว้ยงัไม่เขา้ใจ โปรดสอบถามหวัหนา้โครงการวิจยั

หรือผูแ้ทนใหช้่วยอธิบายจนกว่าจะเขา้ใจดี และสามารถน าเอกสารนีก้ลบัไปเพ่ือปรกึษาหารือกับ
ญาตพ่ีินอ้ง เพ่ือนสนิท แพทยป์ระจ าตวั หรือแพทยอ่ื์น เพ่ือชว่ยในการตดัสินใจเขา้รว่มการวิจยั 

ชื่อโครงการวิจัย การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการเงิน โดยการจัดการ
เรียนรู้ใช้สมองเป็นฐานร่วมกับเกมจ าลองสถานการณข์องนักศึกษาระดับปริญญาตรี  

ชื่อหัวหน้าโครงการวิจัย  นางพัชราภา อินทพรต      

สถานที่ท างานและหมายเลขโทรศัพทท์ีต่ดิต่อได้ 
ท่ีอยู่     ส  านกัการศกึษาทั่วไป  สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน ์     
เบอรโ์ทร   02-855-0329, 089-1102177                                                                                       

ผู้สนับสนุนทุนวิจัย   ไมมี่                               

ระยะเวลาในการด าเนินโครงการวิจัย เดือน เมษายน พ.ศ. 2565 ถึง พฤษภาคม พ.ศ. 2566 

พืน้ที/่สถานทีว่ิจัย/เก็บข้อมูล สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน ์    

โครงการวิจัยนีท้ าขึน้เพือ่  

1. เพ่ือศกึษาความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปริญญาตรี  

2. เพ่ือพฒันาหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ช้
สมองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

3. เพ่ือศกึษาประสิทธิผลของหลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินโดยการ
จดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญา
ตรี) 

ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับจากการวิจัย  

1. ไดห้ลกัสตูรเสรมิเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินของนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีท่ี
ผา่นกระบวนการพฒันาอย่างเป็นระบบเพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการเสรมิสรา้งความฉลาดรู้
ทางการเงินโดยการจดัการเรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณ์ 
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2. ผลของการศกึษาวิจยัจะเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมเสรมิหลกัสตูรส าหรบัพฒันา
นกัศกึษาระดบัปรญิญาตรีดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน)  

จะมีผู้เข้าร่วมการวิจัยนีท้ั้งสิน้ประมาณ 420 คน  (จากแบบสอบถาม 350 และจากการ
ทดลอง 70 คน) 

เหตุผลทีไ่ด้รับเชิญให้เข้าร่วมการวิจัย เป็นนกัศกึษาสถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน ์และ
ผา่นการลงทะเบียนเรียนรายวิชาคณิตศาสตรแ์ละสถิตใินชีวิตประจ าวนั รายวิชาการจดัการความ
มั่งคั่ง รายวิชาการจดัการการเงินเพ่ือธุรกิจ 

ประโยชนท์ีผู้่เข้าร่วมการวิจัยจะได้รับ ไดค้วามรูแ้ละความเขา้ใจและมีความฉลาดรูท้างการ
เงิน                                            

หากตัดสินใจเข้าร่วมการวิจัย จะมีข้ันตอนการวิจัยดังนี ้     เขา้รว่มกิจกรรมจ านวน 9 ชั่วโมง
การเรียนรู ้      

ความไม่สบายกาย ไม่สบายใจ ความเส่ียง หรือความเสียหายที่อาจมีต่อผู้เข้าร่วมการวิจัย                                          
ตอ้งเสียเวลาในการเขา้รว่มกิจกรรม ตอ้งเสียคา่เดนิทางมาสถาบนัเพ่ือเขา้รว่มการวิจยั เป็นตน้ 

ค่าใช้จ่ายทีผู้่เข้าร่วมการวิจัยจะต้องรับผิดชอบเอง  ไมมี่                                                 

การรักษาความลับของข้อมูล   ขอ้มลูสว่นบคุคลจะมีการใสร่หสัแทน การวิเคราะหแ์ละรายงาน
ผลจะน าเสนอในภาพรวมโดยไมส่ามารถระบตุวัตนของผูต้อบได ้การเก็บรกัษาขอ้มลูในลกัษณะ
ไฟลข์อ้มลูท่ีมีการเขา้รหสั  

สิทธิ์ของผู้เข้าร่วมการวิจัย  
การตดัสินใจเขา้รว่มหรือไมเ่ขา้รว่มในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นความสมคัรใจ ผูเ้ขา้รว่มการวิจยัมี

สิทธ์ิปฏิเสธการเขา้รว่มการวิจยั หรือขอถอนตวัออกจากการวิจยัเม่ือใดก็ได ้โดยจะไม่มีผลกระทบ
ใดๆ ตอ่ชีวิตสว่นตวั/ครอบครวั หนา้ท่ีการปฏิบตังิาน หรือผลการเรียน (กรณีก าลงัศกึษาอยู)่ และไม่
จ  าเป็นตอ้งแจง้เหตผุลใหท้ราบ หรือเม่ือตกลงเขา้รว่มการวิจยัแลว้ หากไมส่ะดวกตอบค าถามขอ้ใด
หรือไม่สะดวกร่วมกิจกรรมใด ผูเ้ขา้ร่วมการวิจยัมีสิทธ์ิไม่ตอบค าถาม/ไม่เขา้ร่วมกิจกรรมนัน้ๆ ได้
เชน่กนั 

หากมีข้อมูลใหม่ท่ีเก่ียวขอ้งท่ีเกิดขึน้ระหว่างเข้าร่วมการวิจัยทั้งดา้นประโยชนแ์ละโทษ 
(ประเด็นท่ีเก่ียวกับสิทธิ ความปลอดภัย และความเป็นอยู่ท่ีดี) ผู้วิจัยรบัรองว่าจะแจง้ให้ทราบ
โดยเรว็และไมปิ่ดบงั 



  227 

โครงการวิจยันีไ้ดร้บัการรบัรองจากคณะกรรมการจรยิธรรมการวิจยัในมนษุย ์สถาบนัการ
จัดการปัญญาภิวัฒน์ หากท่านมีข้อข้องใจเก่ียวกับการวิจัยหรือหากเกิดผลข้างเคียงท่ีไม่พึง
ประสงคจ์ากการวิจยั ท่านสามารถติดต่อสอบถามไดท่ี้หวัหนา้โครงการวิจยั ตามท่ีอยู่/หมายเลข
โทรศพัทท่ี์ระบุไวข้า้งตน้ หรือหากท่านไดร้บัการปฏิบตัิท่ีไม่ตรงตามท่ีไดร้ะบุไวใ้นเอกสารชีแ้จงนี ้
สามารถตดิตอ่แจง้เรื่องกบัประธานคณะกรรมการหรือผูแ้ทนไดท่ี้ 

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์สถาบันการจัดการปัญญาภวัิฒน ์ 
โทร 0 2855 0229 หรือ E-mail: rec@pim.ac.th 

 

 
ลงนาม…………………………………..หวัหนา้โครงการวิจยั 
                (นางพชัราภา  อินทพรต) 
               ............../............/...............    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:rec@pim.ac.th
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หนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วมการวิจัย 

(Consent Form) 

ข้าพเจ้า (นาย/นาง/นางสาว)                  (ช่ือผูใ้หข้อ้มลู)                                                        . 

ขอท าหนังสือนีใ้ห้ไว้ต่อหัวหน้าโครงการวิจัยเพือ่เป็นหลักฐานแสดงว่า 

ขอ้ 1 . ขา้พเจา้ไดร้บัทราบโครงการวิจยัของ  พชัราภา อินทพรต         

เรื่อง.การพฒันาหลกัสตูรเสริมเพ่ือเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน โดยการจดัการ
เรียนรูใ้ชส้มองเป็นฐานรว่มกบัเกมจ าลองสถานการณข์องนกัศกึษาระดบัปรญิญาตรี 

ขอ้ 2.  ขา้พเจา้ยินยอมเขา้ร่วมโครงการวิจยันีด้ว้ยความสมัครใจ โดยมิไดมี้การบงัคบัขู่เข็ญ 
หลอกลวงแตป่ระการใด  

ขอ้ 3.  ขา้พเจา้ไดร้บัการอธิบายเก่ียวกับวตัถุประสงคข์องการวิจยั วิธีการวิจยั ประโยชน์
และความเส่ียงท่ีอาจเกิดขึน้ รวมทัง้สิทธ์ิของขา้พเจา้ โดยไดอ้่านขอ้ความท่ีมีรายละเอียดอยู่ใน
เอกสารชี ้แจงผู้เข้าร่วมการวิจัย รวมทั้งยังได้รับค าอธิบายและตอบข้อสงสัย จากหัวหน้า
โครงการวิจยัเป็นท่ีเรียบรอ้ยแลว้ 

ขอ้ 4.  ขา้พเจ้าไดร้บัการรบัรองว่า ข้อมูลส่วนตวัของขา้พเจา้จะถูกเก็บเป็นความลับ จะ
เปิดเผยเฉพาะผลสรุปการวิจยัเท่านัน้ 

ขอ้ 5.  ขา้พเจา้ไดร้บัทราบแลว้ว่าขา้พเจา้มีสิทธ์ิจะบอกเลิกการรว่มโครงการวิจยันี ้และการ
บอกเลิกการร่วมโครงการวิจัยจะไม่มีผลกระทบใดๆ ต่อขา้พเจา้/ครอบครวั หรือส่งผลกระทบต่อ
หนา้ท่ีการปฏิบตังิาน และการประเมินผลการเรียน (ในกรณีท่ีขา้พเจา้ก าลงัศกึษาอยู)่ 

ขอ้ 6.  หากขา้พเจา้มีขอ้ขอ้งใจเก่ียวกบัขัน้ตอนของการวิจยั หรือหากเกิดผลขา้งเคียงท่ีไม่
พงึประสงคจ์ากการวิจยั สามารถตดิตอ่กบั พชัราภา อินทพรต      089-1102177    

ขอ้ 7.  หากขา้พเจา้ไดร้บัการปฏิบตัิไม่ตรงตามท่ีระบุไวใ้นเอกสารชีแ้จงผูเ้ขา้ร่วมการวิจยั 
ข้าพเจ้าสามารถติดต่อ ประธานคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์หรือผู้แทน ได้ท่ี 
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์สถาบันการจัดการปัญญาภิวัฒน ์ โทรศัพท ์0 
2855 0229 หรือ E-mail: rec@pim.ac.th 
 

mailto:rec@pim.ac.th
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