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The purposes of this research are to collect and study the methods of the local 

wisdom transfer that appears in the traditions of the western region of Thailand. The data were 
collected by analyzing 72 documents, which consisted of 8 research articles, 17 academic articles, 
11 theses, one paper, and 35 websites which were published from 1998 to 2023. The in-depth 
interview key informants included 10 members, consisting of experts and community sages from five 
provinces: Tak, Kanchanaburi, Ratchaburi, Phetchaburi and Prachuap Khiri Khan, which selected by 
purposive sampling. The tools employed in this study were data record and semi-structured interview 
forms. The collected data were analyzed by content analysis. The results of the research revealed 
that local wisdom that appeared in the traditions of the western region of Thailand and included four 
dimensions. The first dimension was religious and consisted of three items: (1) inheritance and 
preservation of Buddhism; (2) cultivating the next generation to study and learn the Dharma through 
traditional activities; and (3) the cultivation of merit making. The second dimension was appropriate 
behavior and consisted of three items:  (1) expressing gratitude to ancestors; (2) cultivating gratitude 
for benefactors; and (3) cultivating a sense of value, being frugal and saving money. The third 
dimension was social relations, consisting of four items: (1) cultivating values and self-serving 
behaviors in young people; (2) cultivating solidarity; (3) cultivating paying respect to elders; and (4) 
cultivating humility. The last dimension was recreation and encouragement and consisted of two 
items: (1) building morale and prosperity; and (2) relaxation and enjoyment. The methods for 
transferring local wisdom included five methods: (1) practicality; (2) telling; (3) self-learning; (4) 
performance and play; and (5) knowledge capture. 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
ภูมิปัญญาหรือภาษาอังกฤษใช้ค าว่า Wisdom คือ องค์ความรูท้ี่มาจากความคิดทาง

สงัคมที่ส  าคัญอย่างหนึ่ง ซึ่งมีมาอย่างยาวนานและสงัคมไทยมีภูมิปัญญาอยู่เป็นจ านวนมาก ซึ่ง
นอกจากภมูิปัญญาจะแสดงถึงความเป็นเอกลกัษณไ์ทยอย่างหนึ่งแลว้ ยงัเป็นสิ่งที่ชีว้ดัความเจริญ
และท าใหเ้ห็นถึงพฒันาการของชนชาติไทย เพราะภมูิปัญญานัน้มีความละเอียดอ่อน ชาติที่เจริญ
แลว้ก็มกัจะมีสงัคมที่สงบสขุร่มเย็น ไม่ระส ่าระสาย การด ารงอยู่และด าเนินชีวิตมีความเป็นอิสระ
จึงจะสามารถสรา้งสรรคแ์ละสั่งสมภูมิปัญญาเฉพาะตนใหเ้กิดขึน้มาได ้(จกัรพนัธ ์โสมะเกษตริน, 
2550) ทัง้นีก้ารสั่งสมภูมิปัญญาเฉพาะของแต่ละพืน้ที่ ซึ่งมีอยู่เป็นจ านวนมากนัน้ บางพืน้ที่สรา้ง
ภูมิปัญญาที่ใชใ้นพืน้ที่ของตน เรียกว่า ภูมิปัญญาชาวบา้น (Popular Wisdom) หรือภูมิปัญญา
ท้องถิ่น (Local Wisdom) ภูมิ ปัญญาท้องถิ่นยังเก่ียวข้องกับวิถีการด าเนินชีวิตของมนุษย ์
พฤติกรรม วฒันธรรมและประเพณีอีกดว้ย ซึ่งภูมิปัญญาทอ้งถิ่นมีลกัษณะเฉพาะทอ้งถิ่น เฉพาะ
พืน้ที่ และเฉพาะดา้นแตกต่างกนัไปตามการสง่เสริมภมูิปัญญาของแต่ละทอ้งถิ่น ปัจจุบนัถือว่าภูมิ
ปัญญาเป็นทนุทางวฒันธรรมที่มีความส าคญัยิ่งของสงัคมเพราะเจรญิเติบโตขึน้มาจากความรอบรู ้ 
ประสบการณ์อันเฉียบคมและหยั่งรูอ้ย่างลุ่มลึกของคนในอดีต ที่ปรบัเปลี่ยนทรพัยากรและองค์
ความรูท้ี่มีอยู่แต่เดิมใหม้ีคณุค่าเพิ่มขึน้อย่างสอดคลอ้งและเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มของชมุชน 
ตลอดจนการด าเนินชีวิตของชาวบ้านนั้น ได้มีประเพณีที่ควบคู่กับความเชื่อมาจากอดีตจนถึง
ปัจจุบัน (ชวน เพชรแก้ว, 2547)  ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงจัดเป็นความรูฝั้งลึกหรือความรูโ้ดยนัย 
(Tacit Knowledge) ของคนยุคเก่าที่มีคุณค่ายิ่ง  เพราะนอกจากจะเป็นสิ่งที่สะทอ้นถึงวฒันธรรม
และประวัติศาสตร ์ความเป็นมาของชุมชนแล้ว  ยังเป็นมรดกล า้ค่าที่ควรแก่การอนุรกัษ์และ
ถ่ายทอดไม่ใหสู้ญหายไป ซึ่งนิธิ เอียวศรีวงศ ์(2556) ไดก้ล่าวถึง การถ่ายทอดความรูภู้มิปัญญา
ชาวบา้นว่ามีกระบวนการถ่ายทอดที่ซบัซอ้น หากจะท าความเขา้ใจภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ตอ้งเขา้ใจ
ถึงกระบวนการถ่ายทอดความรูจ้ากคนรุน่หนึ่งไปสู่คนอีกรุน่หนึ่ง  

ในการถ่ายทอดภูมิปัญญานัน้มีลกัษณะเป็นการสืบทอดประสบการณจ์ากอดีตของคนรุ่น
ก่อนถึงปัจจุบัน ด าเนินไปอย่างต่อเนื่องไม่ขาดสาย มีความเชื่อมโยงประวัติศาสตรส์ืบต่อกันมา
อย่างเป็นธรรมชาติ  เป็นความสมัพันธ์ที่เกิดขึน้อยู่ภายในโดยตวัของชาวบา้นเองในรูปแบบที่เป็น
นามธรรม คือปรชัญาแนวทางการด าเนินชีวิต และรูปธรรมซึ่งเป็นเรื่องเฉพาะดา้น เช่น การเลีย้งชีพ 
ศิลปะและสิ่งอ่ืน ๆ ประกอบด้วยความรูแ้ละระบบความรู ้การสั่ งสมและเข้าถึงความรู ้การ
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ถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละการสรา้งสรรค์ ปรบัปรุงภูมิปัญญา  นอกจากนีช้าวบา้นยังสั่งสมความรู้
และประสบการณ์ตามก าลังสติปัญญาของตนเพื่อการด ารงชีพ และถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นอย่าง
ต่อเนื่องด้วยวิธีต่าง ๆ ตามสภาพแวดล้อมและบริบทของแต่ละท้องถิ่น”ทั้งแบบทางตรงและ
ทางออ้ม (ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, 2533)  ซึ่งการถ่ายทอดความรูน้ับเป็น
ขัน้ตอนที่ส  าคญัขัน้ตอนหนึ่งในกระบวนการจัดการความรู ้เกิดขึน้ไดใ้นหลายระดับ เช่น ระหว่าง
บุคคล ระดับบุคคลไปสู่ระดับกลุ่ม  ระหว่างกลุ่มและจากกลุ่มคนไปสู่องค์กร (Gupta และ 
Govindarajan, 2000) เห็นได้ว่ารูปแบบการถ่ายทอดภูมิปัญญาของชาวบ้านนั้นมีลักษณะ
สอดคล้องกับกระบวนการถ่ายทอดความรูข้องโนนากะและทาเคอุชิ (Nonaka และ Takeuchi, 
1995) ที่ไดอ้ธิบายถึงการถ่ายทอดความรูแ้บบฝังลึกโดยแสดงความสมัพนัธก์บัความรูแ้บบชดัแจง้ 
(Explicit Knowledge) หมุนวนเป็นวัฏจักร 4 กระบวนการอย่างต่อเนื่ อง เริ่มต้นด้วยการ
แลกเปลี่ยนความรูผ้่านกระบวนการทางสังคม (Socialization) การดึงความรูอ้อกจากตัวคน 
(Externalization) การรวบรวมเชื่อมโยงความรู้ (Combination) และการน าความรู้ไปปฏิบัติ 
(Internalization) จากนั้นวนกลบัไปยังขัน้ตอนแรกและท าซ า้ เพื่อใหก้ารจัดการความรูเ้กิดความ
ยั่งยืน (ทบัทิม เป็งมล, สิรลิกัษณ ์กลัยา, และ ณัฐวฒุิ วิทา, 2561) ทัง้นีจ้ากการทบทวนวรรณกรรม
พบว่า วิธีการที่ใชใ้นการถ่ายทอดภูมิปัญญานัน้สามารถท าไดห้ลายวิธี ไดแ้ก่ 1) การบอกเล่า  เป็น
การถ่ายทอดดว้ยวาจาหรือค าพูดแบบไม่เป็นทางการ  2) การแสดงและการละเล่น ที่ชาวบา้นชื่น
ชอบเป็นสื่อในการถ่ายทอดภูมิปัญญา  3) การสาธิตโดยผู้ถ่ายทอดท าให้ดูพรอ้มกับบอกหรือ
อธิบายเพื่อใหผู้ร้บัการถ่ายทอดไดร้บัประสบการณต์รงและปฏิบติัตาม  4) การบนัทกึองคค์วามรูท้ี่
ไดจ้ากภูมิปัญญาไวเ้ป็นลายลกัษณ ์ผ่านสื่อรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งผูร้บัการถ่ายทอดสามารถเขา้ถึงและ
เรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง  5) การจดัแหล่งเรียนรูเ้ก่ียวกบัภูมิปัญญาในลกัษณะต่าง ๆ เช่น พิพิธภัณฑ ์
ศนูยก์ารเรียนรู ้ตลาดนดัภมูิปัญญา และ 6) การปฏิบติัจริงซึ่งผูร้บัการถ่ายทอดลงมือกระท าจรงิจน
เกิดเป็นความช านาญ (ดวงฤทยั อรรคแสง และ วิภาวี กฤษณะภูติ, 2552; ปาริชาติ คณุปลืม้ และ 
รตัยา โสวรรณปรีชา, 2559; พระมหาประจักษ์ พนาลยั, 2551; พัชรินทร ์สิรสุนทร, 2550; สุมาลี 
สงัขศ์รี, 2550)   

ภาคตะวนัตกของประเทศไทยซึ่งมี 5 จงัหวดั ประกอบดว้ยจงัหวดัตาก กาญจนบุรี ราชบุรี 
เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์  (ส านักงานราชบัณฑิตยสภา, 2558)  เป็นอีกภูมิภาคหนึ่งที่มีภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่นควรค่าแก่การถ่ายทอดไม่ใหส้ญูหาย โดยแต่ละจงัหวดันัน้มีวิถีชีวิตแตกต่างกัน ท า
ให้เกิดภูมิปัญญาท้องถิ่นที่แตกต่างกันออกไป รวมถึงประเพณีประจ าท้องถิ่นก็แตกต่างกั น 
เนื่องจากเชือ้ชาติ เผ่าพันธุ์ และความเชื่อที่แตกต่างกัน  ซึ่งประเพณีที่พบในภาคตะวันตกของ
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ประเทศไทยนัน้มีความเป็นเอกลกัษณ ์อาจพบเห็นไดย้ากในพืน้ที่ภาคอ่ืน ๆ ของประเทศไทย ทัง้นี ้
ในประเพณีเหล่านัน้มีองคค์วามรูท้ี่เรียกว่า ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นแฝงอยู่อย่างหลากหลาย  ไดแ้ก่ 1) 
ประเพณีเก่ียวกับชีวิตเป็นประเพณีเก่ียวกับการส่งเสริมความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตที่จัดขึน้ใน
ระยะเวลาเปลี่ยนผ่านในช่วงส าคัญ  ๆ ในชีวิต เช่น ประเพณีทานขันข้าวของจังหวัดราชบุรี 
ประเพณีกินวอของจังหวัดตาก ประเพณีรบัส่งตายายของจังหวัดประจวบคีรีขันธ์  2) ประเพณี
เก่ียวกับสังคม เป็นประเพณีวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา และประเพณีส่วนรวมที่คนไทย
สว่นมากยงันิยมถือปฏิบติักนั เช่น ประเพณียกยอดฉตัรเจดียท์รายของจงัหวดักาญจนบรุี ประเพณี
ลอยกระทงสายของจงัหวดัตาก ประเพณีปอยขนัโตกรวมใจไทยวนของจงัหวดัราชบรุี  3) ประเพณี
เก่ียวกับการรกัษาโรค เป็นประเพณีพิธีกรรมพืน้บา้นที่เก่ียวขอ้งกับการรกัษาความเจ็บไขไ้ดป่้วย 
เพื่อสรา้งขวญัก าลงัใจใหก้บัผูป่้วย เช่น ประเพณีพิธีกรรมการบากหวัเข่าของจงัหวดักาญจนบุรี  4) 
ประเพณีเก่ียวกับการท ามาหากิน เป็นประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกับความอุดมสมบูรณ์ของไร่นาใน
สังคมเกษตรกรรมที่ผูกพันกับธรรมชาติซึ่งเป็นวิถีการท ามาหากินและวิถีการผลิตที่ต้องพึ่งพา
ธรรมชาติเป็นส าคญั เช่น ประเพณีการท าขวัญขา้วของจังหวัดกาญจนบุรี  ประเพณีฟาดขา้วชาว
กระเหรี่ยงของจังหวัดกาญจนบุรี ประเพณีวัวลานหรือวัวระดอกของจังหวัดเพชรบุรี และ 5) 
ประเพณีเก่ียวกบัการเฉลิมฉลองและเพื่อสิริมงคล  เป็นพิธีกรรมเก่ียวกับความมั่นคงของสงัคม มี
บทบาทส าคัญที่ท าใหช้าวบา้นต่างมีความรูส้ึกร่วมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เช่น ประเพณีท าบุญ
ถนนของจังหวัดตาก ประเพณีเหยียบหลังกะเหรี่ยงของจังหวัดราชบุรี ประเพณีสรงน ้าพระ
สงกรานตม์อญของจังหวดักาญจนบุรี  (Kitipat, 2563; จังหวดักาญจนบุรี, 2561b; เที่ยวราชบุรี.
COM, 2563; นิสนัติ ศิลประเสริฐ, 2557; ศนูยข์อ้มูลกลางวัฒนธรรม กระทรวงวฒันธรรม , 2563; 
อมร เจือต๋ี, 2563) ซึ่งในปัจจุบนัยงัไม่มีการน าภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่เก่ียวขอ้งกบัประเพณีมาจดัเก็บ
ให้เป็นระบบหรือให้เป็นลายลักษณ์อักษรอย่างจริงจัง  หากในอนาคตไม่มีการเก็บรกัษาและ
รวบรวมประเพณีในภาคตะวนัตกไวอ้าจเสี่ยงต่อการสญูหายได ้ 

จากการทบทวนงานวิจัยที่ผ่านมาพบว่า มีงานวิจัยหลายชิน้งานที่ศึกษาเก่ียวกับการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและการจดัการความรูภ้มูิปัญญาทอ้งถิ่นในหลายภมูิภาคของไทย และ
ผลการวิจัยที่ปรากฏส่วนใหญ่สะท้อนให้เห็นถึงความพยายามในการสืบทอดและอนุรกัษ์ภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่น เช่น งานวิจัยของพระปลดัวัชระ วชิรญโณ (2564) ศึกษาการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นและเสนอรูปแบบการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นในประเพณีเชิงพุทธของประชาชนใน
จงัหวดัสรุนิทร ์ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการถ่ายทอดภมูิปัญญาประเพณีตอ้งปฏิบติัตามหลกัการ
พัฒนาภูมิปัญญาของปราชญ์ชาวบา้น มีการฝึกอบรมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูป้ระสบการณ์ การ
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สรา้งแหล่งเรียนรูใ้นชุมชน มีการจัดท าคู่มือและใชเ้ทคโนโลยีเพื่อท างานติดต่อสื่อสาร   อัจฉราพร 
งิว้สภุา (2560) ศึกษาสภาพปัญหาภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและแนวทางการถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่น
การทอผา้ไหม พบว่า มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาในลกัษณะแม่สอนลูก ยายสอนหลาน  ใชว้ิธีการ
สาธิตและการฝึกปฏิบติั นอกจากนีย้งัมีงานวิจยัที่พบวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นไดแ้ก่  ภูมิ
ปัญญาที่เป็นการแสดงไดม้ีการพฒันาใหเ้ป็น “สื่อพืน้บา้น”  ที่มีบทบาทในการเผยแพร่ข่าวสารให้
ความรูแ้ก่คนในชุมชน ใหค้นในชุมชนตระหนกัถึงความส าคญัของภูมิปัญญาและเกิดความใสใ่จที่
จะอนุรกัษ์และสืบทอดต่อไปยงัคนรุน่หลงั  ภูมิปัญญาดา้นการประกอบอาชีพ เช่น งานหตัถกรรม  
มีการน ากระบวนการจดัการความรูเ้ขา้มาช่วยในการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่เป็นองคค์วามรู้
ประเภทโดยนยั ซึ่งอยู่ในตวับุคคลไดส้ื่อสารออกมาในรูปแบบที่ง่ายต่อการเรียนรูด้ว้ยการจดัท าสื่อ
อิเล็กทรอนิกส ์ เว็บไซต ์ วีดิทศัน ์ การจดัท าเอกสารเผยแพร่องคค์วามรู ้การสาธิต  การเขียนแบบ  
และการสืบทอดดว้ยวาจา  และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นมีการถ่ายทอดจากผูรู้ ้ เครือญาติและเกิดจาก
ประสบการณ์ ความสนใจ ความชอบและความศรทัธาในภูมิปัญญา (พชัราวลยั มีทรพัย,์ ธนสาร 
เพ็งพุ่ม, นงลกัษณ ์ใจฉลาด, และ ธิปไตย สนุทร, 2559; ระวิวรรณ วรรณวิไชย, 2560; สวุิทย ์ วงษ์
บุญมาก, 2558)  แต่ในขณะเดียวกัน งานวิจัยบางชิน้งานยังไดศ้ึกษาปัญหาและอุปสรรคในการ
ถ่ายทอดภมูิปัญญา (อจัฉราพร งิว้สภุา (2560)  ซึ่งพบประเด็นปัญหา เช่น  ผูร้บัการถ่ายทอดไม่ใส่
ใจฝึกฝน  หรือใจรอ้นท าใหง้านไม่ประณีต  มีความเขา้ใจชา้ และเทคโนโลยีสมัยใหม่ท าใหค้นรุ่น
ใหม่ไม่มีความสนใจอนรุกัษส์ืบสานภมูิปัญญาทอ้งถิ่น เป็นตน้  

จากตัวอย่างงานวิจัยดังกล่าวขา้งตน้  ท าใหเ้ห็นความส าคัญของการศึกษาเก่ียวกับภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่น ตลอดจนกระบวนการหรือวิธีการที่จะถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นนัน้  โดยงานวิจยั
ส่วนใหญ่มักเป็นการศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถิ่นดา้นการประกอบอาชีพและงานฝีมือ ต่าง ๆ ที่เป็น
ของหายากในแต่ละทอ้งถิ่น  ทัง้นีง้านวิจัยที่ศึกษาองคค์วามรูห้รือภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏอยู่  
ในประเพณียังมีค่อนขา้งนอ้ย  ภาคตะวันตกของประเทศไทยมีประเพณีที่มีลกัษณะเฉพาะ  บาง
ประเพณีไม่ปรากฏในภูมิภาคอ่ืน ๆ  จึงท าใหก้ารศึกษารวบรวมภูมิปัญญาทอ้งถิ่นดังกล่าวและ
การศึกษาถึงวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีของภาคตะวนัตกของประเทศ
ไทยมีความส าคัญ และผลการวิจัยที่ไดร้บัจะเป็นแนวทางใหก้ับผูท้ี่เก่ียวขอ้งในการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวันตกของประเทศไทยไปสู่คนรุ่นหลงั  เป็นประโยชน์
และมีคุณค่าต่อการด ารงชีวิต พฒันาวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชน เกิดความเป็นหนึ่งเดียวและ
ภาคภูมิใจในความเป็นเอกลักษณ์ของทอ้งถิ่นตนเอง และเป็นการอนุรกัษ์ใหภู้มิปัญญาทอ้งถิ่น
ไม่ใหส้ญูหายและคงอยู่สืบไป 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อรวบรวมภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
2. เพื่อศึกษาวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวันตกของ

ประเทศไทย 

ความส าคัญของการวิจัย 
3.1 ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวันตกของประเทศไทยได้รับการ

รวบรวมและเผยแพร่ใหเ้ป็นที่รูจ้กั“ช่วยใหค้นในชุมชนไดต้ระหนักถึงคณุค่าของภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
ของตน”  

3.2 สะท้อนให้เห็นสภาพการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาค
ตะวนัตกของประเทศไทย ซึ่งผลการวิจัยเป็นประโยชนต่์อชุมชนและหน่วยงานที่เก่ียวขอ้งในการ
น าไปแนวทางอนรุกัษ”์และหาวิธีการสืบทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่เหมาะสมต่อไป 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ด้านเนื้อหา  การวิจัยมีขอบเขตในการศึกษา มี 2 ประเด็นหลักตามกรอบแนวคิดที่

ก าหนดไว ้ คือ 1) ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวันตกของประเทศไทย“เป็น
การศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฎในประเพณีภาคตะวันตกของประเทศไทย” โดยการศึกษา
จากเอกสาร  และ 2) วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวันตกของ
ประเทศไทย เป็นการสมัภาษณเ์ชิงลกึ 

2. ด้านพืน้ที่ศึกษา “การวิจยัครัง้นีด้  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากกลุ่มผูใ้หข้อ้มลูจาก
พืน้ที่เป้าหมาย”5 จงัหวดัในเขตภาคตะตกของประเทศไทย ไดแ้ก่ ตาก กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี 
และประจวบคีรีขนัธ ์

3. ด้านผู้ให้ข้อมูลหลัก กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลที่เป็นเป้าหมายประกอบดว้ย”ผูรู้ใ้นชุมชนหรือ
ปราชญ์ชาวบ้าน”เลือกด้วยวิธีเจาะจงตามคุณลักษณะที่ได้ก าหนดไว้ เพื่อให้สอดคล้องตาม
วตัถุประสงคก์ารวิจยั จากพืน้ที่ 5 จงัหวดั ไดแ้ก่ ตาก กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขนัธ ์
แห่งละ 2 คน  รวมจ านวน 10 คน 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ  
การศกึษาครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดน้ิยามศพัทเ์ฉพาะที่ส  าคญัและเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาดังนี ้
1. ภูมิปัญญาท้องถ่ินที่ปรากฏในประเพณี หมายถึง องคค์วามรูท้ี่ปรากฏในประเพณี

ภาคตะวนัตกของประเทศไทย 5 ประเด็น ดงันี ้
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1.1 “ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของมนษุย ์ 
1.2 .ประเพณีเก่ียวกบัสงัคม  
1.3 .ประเพณีเก่ียวกบัการรกัษาโรค  
1.4 .ประเพณีเก่ียวกบัการท ามาหากิน  
1.5 .ประเพณีเก่ียวกบัการเฉลิมฉลองและเพื่อความเป็นสิรมิงคล” 

2. การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน หมายถึง“วิธีการหรือกระบวนการถ่ายทอดองค์
ความรู ้ ที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 7 วิธี” ดงันี ้

2.1 การบอกเลา่  
2.2 การเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
2.3 การสาธิต  
2.4 การแสดงและการละเลน่  
2.5 การบนัทกึองคค์วามรู ้
2.6 การจดัแหลง่เรียนรู ้
2.7 การปฏิบติัจรงิ 

3. ภาคตะวันตกของประเทศไทย  หมายถึง เขตพื ้นที่ โดยแบ่งตามภูมิศาสตรข์อง
คณะกรรมการภูมิศาสตรแ์ห่งชาติ “ส านกังานคณะกรรมการการวิจยัแห่งชาติ ซึ่งไดเ้สนอขอความ
เห็นชอบต่อคณะรัฐมนตรีเมื่อ พ.ศ. 2520””โดยอาศัยเกณฑ์ในด้านลักษณะภูมิประเทศ””
ภูมิอากาศ  วฒันธรรมเชือ้ชาติ  ภาษา  และความเป็นอยู่ของผูค้นในทอ้งถิ่นมาเป็นส่วนประกอบ
ในการพิจารณาดว้ย” ประกอบดว้ย 5 จังหวัด  ได้แก่  ตาก  กาญจนบุรี  ราชบุรี  เพชรบุรี  และ
ประจวบคีรีขนัธ ์

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาแนวคิดเก่ียวกบัการถ่ายทอดภูมิปัญญาจากวรรณกรรม

และงานวิจัย ตลอดจนทฤษฎีการจัดการความรูท้ี่เก่ียวขอ้งกับการจัดการความรูป้ระเภทความรู้
โดยนยั หรือความรูแ้บบฝังลกึ  ซึ่งในการศึกษาครัง้นีไ้ดเ้ลือกตวัแบบการจดัการความรูข้องโนนากะ
และทาเคอุชิ”(Nonaka และ Takeuchi, 1999) ที่มีแนวคิดให้ความส าคัญกับการถ่ายทอดองค์
ความรูป้ระเภทโดยนัย  และไดอ้ธิบายถึงกระบวนการจัดการความรู ้ที่ใชก้ระบวนการทางสงัคม
ช่วยในการแบ่งปันองค์ความรูท้ี่มีอยู่ในตัวบุคคล  ซึ่งมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับการ
ถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่น กรอบแนวคิดในการวิจยัประกอบดว้ย  2  ประเด็นหลกั ดงันี ้
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1. ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏในประเพณี จากการทบทวนวรรณกรรมพบภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีโดยสรุปมี  5  ดา้น ดงันี ้ (Kitipat, 2563; จงัหวดักาญจนบุรี, 2561b; 
เที่ยวราชบุรี.COM, 2563; นิสันติ ศิลประเสริฐ, 2557; ศูนย์ข้อมูลกลางวัฒนธรรม กระทรวง
วฒันธรรม, 2563; อมร เจือต๋ี, 2563) 

1.1 ประเพณีเก่ียวกับชีวิต เป็นประเพณีเก่ียวกับการส่งเสริมความเป็นสิริมงคลแก่
ชีวิตที่จดัขึน้ในระยะเวลาเปลี่ยนผ่านในช่วงส าคญั ๆ ในชีวิต เช่น ประเพณีทานขนัขา้วของจงัหวดั
ราชบรุี ประเพณีกินวอของจงัหวดัตาก ประเพณีรบัสง่ตายายของจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 

1.2 ประเพณีเก่ียวกับสังคม เป็นประเพณีวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา และ
ประเพณีส่วนรวมที่คนไทยส่วนมากยงันิยมถือปฏิบติักนั เช่น ประเพณียกยอดฉัตรเจดียท์รายของ
จังหวัดกาญจนบุรี ประเพณีลอยกระทงสายของจังหวัดตาก ประเพณีปอยขันโตกรวมใจไทยวน
ของจงัหวดัราชบรุี 

1.3 ประเพณีเก่ียวกบัการรกัษาโรค “เป็นประเพณีพิธีกรรมพืน้บา้นที่เก่ียวขอ้งกบัการ
รกัษาความเจ็บไขไ้ดป่้วย” เพื่อสรา้งขวัญก าลงัใจใหก้ับผูป่้วย เช่น ประเพณีพิธีกรรมการบากหัว
เข่าของจงัหวดักาญจนบรุี 

1.4 ประเพณีเก่ียวกับการท ามาหากิน “เป็นประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกับความอุดม
สมบูรณข์องไร่นาในสงัคมเกษตรกรรมที่ผูกพนักบัธรรมชาติซึ่งเป็นวิถีการท ามาหากิน และวิถีการ
ผลิตที่ต้องพึ่งพาธรรมชาติเป็นส าคัญ” เช่น ประเพณีการท าขวัญข้าวของจังหวัดกาญจนบุรี 
ประเพณีฟาดขา้วชาวกระเหรี่ยงของจงัหวดักาญจนบุรี  ประเพณีววัลานหรือววัระดอกของจงัหวดั
เพชรบรุี 

1.5 ประเพณีเก่ียวกับการเฉลิมฉลองและเพื่อสิริมงคล เป็นพิธีกรรมเก่ียวกับความ
มั่นคงของสังคม “มีบทบาทส าคัญที่ท าใหช้าวบา้นมีความรูส้ึกร่วมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน” เช่น
ประเพณีท าบญุถนนของจงัหวดัตาก ประเพณีเหยียบหลงักะเหรี่ยงของจงัหวดัราชบุรี ประเพณีสรง
น า้พระสงกรานตม์อญของจงัหวดักาญจนบรุี  

2. วิธีการถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่น  การศกึษาครัง้นีไ้ดน้ าตวัแบบการจดัการความรูต้าม
แนวคิดของโนนากะและทาเคอุชิ (Nonaka และ Takeuchi, 1999) มาเป็นกรอบในการศึกษา 
รวมถึงวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นจากการรวบรวมในวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้ง ซึ่งสรุปวิธีการ
ได้  7 วิธี (ดวงฤทัย อรรคแสง และ วิภาวี กฤษณะภูติ , 2552; ปาริชาติ คุณปลื ้ม และ รัตยา 
โสวรรณปรีชา, 2559; พระมหาประจักษ์ พนาลัย, 2551; พวงเพ็ญ ชูรินทร ,์ 2548; พัชรินทร ์สิร
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สุนทร, 2550; สันติสุข กฤดากร, 2541; สุมาลี สังขศ์รี, 2550) ผูว้ิจัยได้น ามาก าหนดเป็นกรอบ
แนวคิดในการวิจยัดงันี ้

2.1 ตวัแบบการจดัการความรูข้องโนนากะและทาเคอชุิ (SECI Model) ประกอบดว้ย
กระบวนการที่มีลกัษณะเป็นเกลียวความรู ้ 4  ดา้น ดงันี ้

2.1.1 S = Socialization (Tacit to Tacit) “เป็นการสรา้งความรูด้ว้ยการแบ่งปัน
ประสบการณ์ผ่านการพบปะและมีปฏิสมัพันธ์กบัผูอ่ื้น” ซึ่งเป็นการถ่ายทอดและแบ่งปันความรูท้ี่
อยู่ในตวับคุคลหนึ่งไปใหบ้คุคลหนึ่ง 

2.1.2 E = Externalization (Tacit to Explicit) “เป็นการถ่ายทอดความรู ้โดยการ
อธิบายหรือแสดงความรูท้ี่อยู่ในตัวบุคคลออกมาเป็นที่ประจักษ์  เพื่อใหผู้อ่ื้นไดร้บัการแบ่งปัน ”     
มีการแปลงความรูท้ี่อยู่ในตวับคุคลออกมาเป็นแนวคิด ภาษา สญัลกัษณแ์ละลายลกัษณอ์กัษร  

2.1.3  C = Combination (Explicit  to Explicit) “เป็นการผสมผสานโดยน า
ความรูท้ี่ชดัแจง้มาสรา้งสรรคห์รือเปลี่ยนแปลงใหเ้ป็นความรูท้ี่ชดัแจง้ในเรื่องใหม่ที่เป็นขัน้เป็นตอน
มากขึน้” เพื่อใหส้ามารถน าความรูน้ัน้ไปใชใ้นทางปฏิบติัไดง้่ายขึน้ 

2.1.4  I= Internalization (Explicit to Tacit) เป็นการน าความรูท้ี่ไดม้าใหม่ไปใช้
ปฏิบติัจริงจนเกิดเป็นประสบการณใ์นตวัเอง “ซึ่งเป็นการเปลี่ยนความรูช้ดัแจง้ให้กลบัเป็นความรู้
ในตวับคุคล  

2.2 วิธีการถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่น ประกอบดว้ย 7 วิธี ดงันี ้
2.2.1 การบอกเล่า เป็นการถ่ายทอดดว้ยวาจาหรือค าพูดแบบไม่เป็นทางการ  เช่น  การ

เลา่หรือสอนภมูิปัญญานัน้ใหก้บัคนในครอบครวัหรือชมุชน การเลา่นิทาน   
2.2.2 การเรียนรูด้ว้ยตนเอง เป็นการฝึกฝนและคน้ควา้องคค์วามรูน้ัน้เองแลว้ถ่ายทอดไป

ยงัลกูหลาน ซึ่งเกิดขึน้จากความสนใจและชอบในสิ่งนัน้ “พยายามฝึกฝนจนเกิดความช านาญ   
2.2.3 การสาธิต “เป็นวิธีการที่ผูถ้่ายทอดแสดงหรือกระท าพรอ้มกับการบอกหรืออธิบาย

เพื่อให้ผู ้รบัการถ่ายทอดได้ประสบการณ์ตรงในเชิงรูปธรรม””ท าให้ดูเป็นตัวอย่าง อธิบายทุก
ขัน้ตอนใหผู้เ้รียนเขา้ใจและผูเ้รียนปฏิบติัตาม” 

2.2.4 การแสดงและการละเลน่ “เป็นวิธีถ่ายทอดโดยใชก้ารแสดงพืน้บา้นหรือการละเล่นที่
ชาวบา้นชื่นชอบ เป็นสื่อในการถ่ายทอดภูมิปัญญา โดยที่ผูร้บัการถ่ายทอดไดท้ัง้ความเพลิดเพลิน
และเรียนรูไ้ปดว้ยในตวั 
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2.2.5 การบันทึกองค์ความรู ้เป็นการบันทึกองค์ความรูท้ี่ได้จากภูมิปัญญาไว้เป็นลาย
ลกัษณ์ เช่น เอกสาร ต ารา สื่ออิเล็กทรอนิกส ์ สื่อดิจิทัล ซึ่งผูร้บัการถ่ายทอดสามารถเขา้ถึงและ
เรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง 

2.2.6 การจดัแหล่งเรียนรู ้เป็นการสรา้งหรือจดัท าแหล่งส าหรบัเรียนรูเ้ก่ียวกบั ภูมิปัญญา 
ในลกัษณะต่าง ๆ  

2.2.7 การปฏิบัติจริง เป็นการฝึกปฏิบัติในสถานการณ์จริง ผู้ร ับการถ่ายทอดฟังค า
บรรยาย อธิบายและลงมือกระท าจรงิ ฝึกปฏิบติัจนช านาญ”” 

กรอบแนวคิดในการวิจยั”สรุปไดด้งัภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
 

ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณี 
1. ประเพณีเก่ียวกบัชีวิต 
2. ประเพณีเก่ียวกบัสงัคม 
3. ประเพณีเก่ียวกบัการรกัษาโรค 
4. ประเพณีเก่ียวกบัการท ามาหากิน 
5. ประเพณีเก่ียวกับการเฉลิมฉลองและเพื่อสิริ
มงคล 

S 
S = Socialization  

E 
E = Externalization 

I 
I= Internalization  

C 
C = Combination  

1) การบอกเลา่ 
2) การเรียนรูด้ว้ยตนเอง 

3)  การสาธิต  
4) การแสดงและการละเลน่  
 

 
7) การปฏิบติัจรงิ 

5) การบนัทกึองคค์วามรู ้ 
6)  การจดัแหลง่เรียนรู ้
 

วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง และไดเ้สนอตามหัวขอ้ 
ดงัต่อไปนี ้ 

1.  ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น 
2.  การจดัการความรูก้บัการถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่น 
3.  ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
4.  งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
1. ความหมายของภมูิปัญญาทอ้งถิ่น 

ภูมิปัญญาท้องถิ่น มาจากภาษาอังกฤษว่า Local Wisdom และมีค าอ่ืน ๆ ที่ใชใ้น
ความหมายเดียวกัน เช่น ภูมิปัญญาชาวบา้น  ภูมิปัญญาพืน้บา้น ซึ่งค าว่า ““ภูมิปัญญา” หาก
จ าแนกเป็น 2 ค า ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (ราชบัณฑิตยสถาน , 2554) 
ประกอบด้วยค าว่า “ภูมิ” ซึ่งหมายถึง พืน้ ชั้น พืน้เพ และ “ปัญญา” หมายถึง ความรู ้ เมื่อรวม
ความหมายแลว้ ภมูิปัญญา หมายถึง พืน้หรือชัน้ของความรู ้  

นอกจากนี ้ยังมีนักวิชาการที่ศึกษาเก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น  และหน่วยงานที่
เก่ียวขอ้งทางดา้นวฒันธรรม ไดอ้ธิบายถึงความหมายและลกัษณะของภูมิปัญญาทอ้งถิ่นไว ้ โดย
สามารถสรุปไดว้่า ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น หมายถึง ความรู ้ความคิด ความเชื่อ ความสามารถที่เป็นผล
จากสติปัญญา ความคิดและประสบการณข์องคนในทอ้งถิ่น เป็นแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัการด าเนิน
ชีวิตประจ าวนั  มีการแสดงออกในเรื่องราวเฉพาะดา้น ซึ่งแสดงออกถึงความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบั
สิ่งแวดลอ้ม คนกบัชมุชนและสงัคม รวมถึงความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัสิ่งที่เหนือธรรมชาติ  เพื่อใช้
แกปั้ญหาหรือด าเนินชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างเหมาะสม  โดยผ่านกระบวนการสั่งสมและสืบทอดทัง้
ทางตรงและทางออ้มต่อกนัมาจากรุ่นสู่รุ่นเป็นระยะเวลานาน แสดงออกมาในรูปแบบที่จบัตอ้งได ้
และจับต้องไม่ได ้เช่น เครื่องมือ วัตถุ  สิ่งประดิษฐ์ ภาษาประจ า ชาติ ประจ าท้องถิ่น ประเพณี
ทอ้งถิ่น พิธีกรรม ศิลปะการแสดง (เอกวิทย ์ณ ถลาง, 2544); (กรมวิชาการ, 2540); (เอกวิทย ์ณ 
ถลาง, 2540); (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2541); (นิธิ เอียวศรีวงศ์, 2556); 
(กรมสง่เสรมิวฒันธรรม, 2555) 
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2. คณุค่าและความส าคญัของภมูิปัญญาทอ้งถิ่น 
ในการจดัการศึกษาไดใ้หค้วามส าคญักบัภูมิปัญญาไทยและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นตาม

ขอ้ก าหนดในนโยบายส่งเสริมภูมิปัญญาไทย กล่าวคือ“ทุกภาคส่วนตอ้งอนุรกัษ์ บ ารุงรกัษา ฟ้ืนฟ ู
ปกป้อง คุม้ครอง พิทกัษ์ ส่งเสรมิ สนบัสนุน ช่วยเหลือ สืบสานพฒันา”เผยแพร ่และปลกูจิตส านึก
ใหแ้ก่คนในชาติมีความภาคภูมิใจถึงศักดิ์ศรีเกียรติภูมิของบรรพบุรุษไทย  (ส านักเลขาธิการสภา
การศกึษา, 2553) “ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นมีความส าคญัและมีคณุค่าเป็นอย่างยิ่งต่อวิถีการด าเนินชีวิต
เพื่อความอยู่รอดของบคุคลในทอ้งถิ่นนัน้”ๆ ว่าเป็นสิ่งที่มีวฒันธรรมเป็นพืน้ฐานมีการบูรณาการสงู
มีความเชื่อมโยงไปสู่นามธรรมที่ลึกซึง้ เนน้ความส าคัญของจริยธรรมมากกว่าวตัถุธรรม (ประเวศ 
วะสี, 2534) ความส าคัญของภูมิปัญญา สรุปได้ดังนี ้(ทัศนีย ์ทองไชย, 2542; นันทสาร สีสลับ, 
2541; เหม ทองชยั, 2545) 

2.1 ภูมิปัญญาช่วยสรา้งชาติให้มีความเป็นปึกแผ่น กล่าวคือ ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นมี
ลกัษณะหลากหลาย เป็นเรื่องราวเก่ียวกับการใชค้วามรู ้ทกัษะ พฤติกรรมและความเชื่อ แสดงให้
เห็นถึงความสมัพนัธร์ะหว่างคนดว้ยกนั ระหว่างคนกบัธรรมชาติแวดลอ้ม และคนกบัสิ่งที่อยู่เหนือ
ธรรมชาติ “เป็นองคร์วมหรือการด าเนินกิจกรรมทุกอย่างในชีวิต การแก้ปัญหา การจัดการ การ
ปรบัตัว การเรียนรู ้เพื่อความอยู่รอดของบุคคล ชุมชน และสังคม ตัวอย่างเช่น  รชักาลที่ 9 ได้
พระราชทานทฤษฎีใหม่ให้แก่ประชาชน ทั้งด้านการเกษตรแบบสมดุลและยั่ งยืน “ฟ้ืนฟู
สภาพแวดลอ้ม น าความสงบรม่เย็นสูป่ระชาชน 

2.2 สรา้งความภาคภูมิใจและศักดิ์ศรี เกียรติภูมิแก่คนไทย” ภูมิปัญญาท าใหค้นใน
ทอ้งถิ่นไดม้ีส่วนร่วมในการจัดชุมชนของตนเอง ทราบความตอ้งการของตนเองและปลกูจิตส านึก
ใหต้ะหนักรูคุ้ณค่าของภูมิปัญญาทอ้งถิ่น  เช่น นายขนมตม้ บุคคลในประวัติศาสตรท์ี่ไดร้บัการ
ยอมรบัและเป็นที่รูจ้ักระดับโลก เป็นนักมวยไทยที่มีฝีมือเก่งกาจในการใชร้่างกายทุกส่วนและ
ท่วงท่าของแม่ไมม้วยไทย เอาชนะคู่ต่อสูไ้ดเ้ป็นจ านวนมากจนชาวต่างชาติยอมรบัมวยไทย ถือเป็น
มรดกภูมิปัญญาที่น่าภาคภูมิใจ นอกจากนี ้ยังมีภูมิปัญญาไทยที่โดดเด่นอีก อาทิเช่น ภาษา 
วรรณกรรมซึ่งชาวไทยมีอกัษรไทยใชเ้ป็นของตนเองตัง้แต่ยุคสโุขทยัจนถึงปัจจุบนั  

2.3 สามารถประยุกตห์ลกัธรรมค าสอนทางศาสนามาใชก้ับวิถีชีวิตไดอ้ย่างเหมาะสม  
ส่วนใหญ่คนไทยนั้นนับถือศาสนาพุทธ โดยน าหลกัค าสอน เลือกมาปรบัใชก้ับชีวิตประจ าวันได้
อย่างเหมาะสม ส่งผลให้คนไทยกลายเป็นผู้ที่มีความอ่อนน้อมถ่อมตน เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่และ
ประนีประนอม รกัความสงบ  ใจเย็นและมีความอดทน รูจ้กัการใหอ้ภยัแก่ผูท้ี่ส  านึกผิด ใชช้ีวิตเรียบ
ง่ายและเป็นปกติสุข ท าให้ผูค้นในชุมชนสามารถพึ่งพากันได้” จนท าใหช้าวพุทธทั่วโลกยกย่อง
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ประเทศไทยว่าเป็นผู้น าทางพุทธศาสนา และเป็นที่ตั้งของส านักงานใหญ่องคก์ารพุทธศาสนิก
สมัพนัธแ์ห่งโลก  

2.4 สรา้งความสมดุลระหว่างคนกับธรรมชาติไดอ้ย่างยั่งยืน ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเป็น
เรื่องจ าเพาะที่สั่งสมกนัมา“เป็นการจัดความสมัพันธร์ะหว่างคน ธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ 
เป็นเรื่องภายในทอ้งถิ่นเดียวกนัและมีความโดดเด่นเรื่องการยอมรบันบัถือ และใหค้วามส าคญักบั
คน สงัคมและธรรมชาติเป็นอย่างมาก ถ่ายทอดผ่านทางจารีตประเพณี  วิถีชีวิตการเลีย้งชีพและ
พิธีกรรมใหเ้กิดความสมดลุระหว่างความสมัพนัธข์องสิ่งต่าง”ๆ เหลา่นัน้  ท าใหเ้กิดความสงบสขุทัง้
ในชมุชน หมู่บา้นหรือสว่นตวัของชาวบา้นเอง  

2.6 เปลี่ยนแปลงปรบัปรุงได้ตามยุคสมัย ภูมิปัญญาท้องถิ่นถือเป็นการเรียนรู้ใน
ลกัษณะบูรณาการเพราะเชื่อมโยงศาสตรห์ลากหลายเขา้ไวด้ว้ยกนั ถึงแมว้่ายุคสมยัเปลี่ยนแปลง 
มีความรูส้มัยใหม่เกิดขึน้มาก แต่ภูมิปัญญาไทยก็ปรบัเปลี่ยนใหเ้หมาะสมกับยุคสมัย” เช่น การ
รูจ้กัน าเครื่องยนตม์าติดตัง้กบัเรือ ใส่ใบพดั เป็นหางเสือ “ท าใหเ้รือสามารถแล่นไดเ้ร็วขึน้ เรียกว่า 
เรือหางยาว การรูจ้ักท าการเกษตรแบบผสมผสานเพื่อพลิกฟ้ืนความอุดมสมบูรณ์ใหก้ลับคืนแก่
ธรรมชาติที่เคยถกูท าลายไป“ 

นอกจากนีย้งันโยบายการศึกษาในปัจจุบนัยังไดเ้ปิดโอกาสใหน้ าภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
มาสอดแทรกและบรรจุไว้ในหลักสูตร ส่งเสริมการเรียนการสอนและพัฒนาเนื ้อหาสาระ
กระบวนการเรียนรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีใหค้รอบคลุมความรูท้ี่เป็นวิทยาการสมัยใหม่ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นท าให้ผูเ้รียนสามารถพัฒนาและน าเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใช้” ซึ่งเป็นการ
เชื่อมโยงการเรียนรูร้ะหว่างภาคทฤษฎีและภาคปฏิบติัดว้ยการน านวตักรรมมาใช ้

ดังนัน้จึงสรุปไดว้่า ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเป็นสิ่งที่มีความส าคัญต่อประเทศชาติและมี
คณุค่ามากจนไม่สามารถประเมินออกมาเป็นตัวเลขได ้เพราะภูมิปัญญาทอ้งถิ่นนัน้เป็นสิ่งที่เกิด
จากการสั่งสม พัฒนา และต่อยอดความรูจ้ากอดีตมาเป็นปัจจุบัน โดยมีการเปลี่ยนแปลงตาม
สงัคม วฒันธรรม และเทคโนโลยี ซึ่งมีคณุค่าและเป็นประโยชนต่์อการด าเนินชีวิตของคนในชุมชน
แต่ละชุมชน โดยท าใหชุ้มชนสามารถน าไปใชใ้นการด าเนินชีวิตอย่างมีความสุข และภูมิปัญญา
ท้องถิ่นนั้นสมควรที่อนุรกัษ์ บ ารุงรกัษา ฟ้ืนฟู ปกป้อง คุ้มครอง สืบสานพัฒนา เผยแพร่ และ
สนบัสนนุใหเ้กิดจิตส านึกในประชาชนในชาติมีความภาคภมูิใจ 

3. ประเภทของภมูิปัญญาทอ้งถิ่น 
ส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาติ (2533) จ าแนกไว ้ 5  ประเภท ดงันี ้  
3.1 ดา้นขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ และศาสนา หมายถึง สิ่งที่เป็นแบบแผน 
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ที่ปฏิบติัสืบทอดกันมาในการด าเนินชีวิต รวมถึงเรื่องของความเชื่อ และเรื่องเก่ียวกับศาสนาของ
คน ในทอ้งถิ่น  

3.2 ดา้นภาษาและวรรณกรรม หมายถึง การสื่อสารดว้ยตัวอักษร ไดแ้ก่ ภาษาถิ่น 
ภาษาชนต่างกลุ่ม ส านวนทอ้งถิ่น สภุาษิต ค าพงัเพย ค าผวน วาทการ ข่าวสารในทอ้งถิ่น ปริศนา 
ค าทาย/ผะหมี คัมภีรใ์บลาน จารึกอักษร สมุดข่อย/สมุดไทย จดหมายเหตุ ต ารา นิทานพืน้บา้น 
ต านานพืน้บา้น รอ้ยกรองทอ้งถิ่น วรรณกรรมทอ้งถิ่น และวรรณคดีโบราณ  

3.3 ดา้นศิลปกรรมและโบราณคดี หมายถึง ผลงานดา้นศิลปะสาขาต่าง ๆ รวมถึง
โบราณวตัถ ุ และโบราณสถานที่ส  าคญัในทอ้งถิ่น  

3.4 ดา้นการละเล่น ดนตรี นนัทนาการ และการพักผ่อนหย่อนใจ หมายถึง กิจกรรม
การแสดงออกที่สรา้งสรรคข์ึน้จากความตอ้งการผ่อนคลายอารมณ ์และเพื่อฉลองในเทศกาลต่าง ๆ 
ของคนในทอ้งถิ่น 

3.5 ด้านบุคคลส าคัญ วิถีชีวิตความเป็นอยู่  และเทคโนโลยีพื ้นบ้าน หมายถึง 
ชีวประวติั บุคคลส าคญั ประวติัวีรบุรุษ/วีรสตรีในทอ้งถิ่น ประวัติของทอ้งถิ่น การอบรมเลีย้งดเูด็ก 
การดูแล ตกแต่งบา้น การท าอาหาร การถนอมอาหาร การใชส้มุนไพรในการรกัษาโรค การนวด
แผนไทย หตัถกรรม และการเกษตรผสมผสาน 

นอกจากนี(้ส  านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2541) จ าแนกภูมิปัญญา
ไทยเป็น 10 สาขา ไดแ้ก่  สาขาเกษตรกรรม  สาขาอตุสาหกรรมและหตัถกรรม (ดา้นการผลิตและ
การบริโภค)  สาขาแพทยแ์ผนไทย สาขาการจัดการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  สาขา
กองทุนและธุรกิจชุมชน  สาขาสวัสดิการ สาขาศิลปกรรม สาขาภาษาและวรรณกรรม   สาขา
ศาสนาและประเพณี และสาขาโภชนาการ  

4. วิธีถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่น 
การถ่ายทอดความรู ้เป็นการฝึกปฏิบัติในสิ่งที่ตอ้งการใหเ้กิดการเรียนรู ้และมี

การปฏิบติัอย่างต่อเนื่อง รวมทัง้เป็นการฝึกปฏิบติัตามเงื่อนไขที่ก าหนด เพื่อพฒันาศกัยภาพใหแ้ก่
องคก์รในชุมชน  กล่าวคือ เป็นการบอกหรือการสอนวิชาความรูใ้หผู้เ้รียนเขา้ใจน าไปปฏิบัติได ้  
ซึ่งแต่เดิมภูมิปัญญาทอ้งถิ่นมกัจะถ่ายทอดความรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียนหรือกลุ่มเป้าหมายอตัโนมติั “โดยที่
ไม่ไดเ้รียนวิชาการสอนจากสถาบนัใด ๆ แต่จะใชส้ามัญส านึกแบบสงัคมประกิต (Socialization)  
เป็นการสอนที่เกิดจากการเลียนแบบและจดจ าสืบทอดกันมาในครอบครวั”(Goodkind, 1998; 
พวงเพ็ญ ชูรินทร์, 2548; อบเชย แก้วสุข , 2543) ซึ่งในแต่ละชุมชนนั้นมีทรัพยากรมากมาย 
นับตั้งแต่ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้ทรงภูมิปัญญาไทยที่สามารถท าหน้าที่ครูได้เป็นอย่างดีรวมถึงแหล่ง
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ความรูท้ี่เป็นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นอย่างสมบูรณ์ เช่น ประวติัศาสตรโ์บราณสถาน วัดวาอาราม เป็น
ต้น ล้วนเป็นแหล่งความรู้ชั้นเยี่ยมที่จะช่วยให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้ได้อย่างไม่ รู ้หมดสิ ้น 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2539)  วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาตามที่มีผูเ้ขียนไว้
สามารถน ามาสงัเคราะหไ์ด ้ 7  วิธีดังนี ้ (ดวงฤทัย อรรคแสง และ วิภาวี กฤษณะภูติ, 2552; ปาริ
ชาติ คุณปลืม้ และ รตัยา โสวรรณปรีชา, 2559; พระมหาประจักษ์ พนาลยั, 2551; พวงเพ็ญ ชูริ
นทร,์ 2548; พชัรนิทร ์สิรสนุทร, 2550; สนัติสขุ กฤดากร, 2541; สมุาลี สงัขศ์รี, 2550) 

4.1 การบอกเล่า เป็นการถ่ายทอดด้วยวาจาหรือค าพูดแบบไม่เป็นทางการ 
ผูถ้่ายทอดเป็นฝ่ายบอกเล่า พดูอธิบายหรือถ่ายทอดประสบการณ์และความรูท้ี่ไดส้ั่งสมมาของตน
แก่ผูร้บัการถ่ายทอด ผูร้บัการถ่ายทอดจะเป็นผูร้บัฟังและจดจ าความรูห้รือบันทึกสาระส าคัญที่
ไดร้บัฟัง เช่น  การเลา่หรือสอนภมูิปัญญานัน้ใหก้บัคนในครอบครวัหรือชมุชน การเลา่นิทาน   

4.2  การเรียนรูด้ว้ยตนเอง เป็นการฝึกฝนและคน้ควา้องคค์วามรูน้ัน้ดว้ยตนเอง 
การคิดคน้ ดดัแปลงและพฒันาขึน้มาเองแลว้ถ่ายทอดไปสู่คนรุน่หลงั การเรียนรูด้ว้ยตวัเองเกิดขึน้
จากความชอบ ความสนใจและเห็นตัวอย่างจากคนอ่ืน พยายามฝึกฝนจนเกิดเป็นความช านาญ
และมีความสามารถในเรื่องนัน้”  

4.3  การสาธิต“เป็นวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาที่ผูถ้่ายทอดแสดงการท าใหดู้เป็น
ตัวอย่าง หรือท าพรอ้มบอกและอธิบายทุกขั้นตอนเพื่อใหผู้ ้รบัการถ่ายทอดได้รบัประสบการณ์
โดยตรงอย่างเป็นรูปธรรม ซึ่งจะท าใหเ้ขา้ใจและผู้รบัก็ฝึกหัดท าตามจนสามารถปฏิบัติได ้การ
สาธิตที่นิยมใช้ในการถ่ายทอดภูมิปัญญา คือ การสาธิตวิธีการและการสาธิตประกอบการ
บรรยาย”  

4.4 การแสดงและการละเล่น “เป็นวิธีถ่ายทอดโดยใช้การแสดงพื ้นบ้านหรือ
การละเล่นที่ชาวบ้านชื่นชอบเป็นสื่อในการถ่ายทอด  ผู้ที่ ร ับการถ่ายทอดจะได้รับทั้งความ
เพลิดเพลินไปพรอ้มกบัการเรียนรู”้  

4.5  การบันทึกองค์ความรู ้เป็นการจัดเก็บภูมิปัญญาไวเ้ป็นลายลักษณ์ เช่น 
ต าราและสื่อรูปแบบต่าง ๆ เช่น“วีซีดี ดีวีดี  เทปเสียง รวมถึงเว็บไซต ์ เพื่อใหค้นรุ่นหลงัไดศ้ึกษา
เรียนรู ้

4.6 การจัดแหล่งเรียนรู ้เป็นการถ่ายทอดภูมิปัญญาที่จัดในรูปแบบของแหล่ง
เรียนรู ้เช่น พิพิธภณัฑ ์ศนูยก์ารเรียนรู ้ตลาดนดัภูมิปัญญา เป็นตน้ เปิดกวา้งใหก้บัผูท้ี่สนใจทกุคน
สามารถเขา้ไปศกึษาเรียนรูไ้ดต้ลอดเวลา 
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4.7 การปฏิบัติจริง เป็นการไดร้บัความรูจ้ากการฟังบรรยาย อธิบาย แลว้น าไป
ปฏิบติัจนเกิดเป็นความช านาญ ผูร้บัการถ่ายทอดลงมือปฏิบติัในสถานการณ์จริงที่เป็นอยู่ โดยผู้
ถ่ายทอดคอยแนะน า ตรวจสอบและแกไ้ขใหก้ระบวนการที่ปฏิบติันัน้มีความถูกตอ้งตามขัน้ตอน 
จนผูร้บัการถ่ายทอดสามารถปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง”  

จากวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า “การถ่ายทอดภูมิ
ปัญญานัน้ท าไดท้ัง้ทางตรงและทางออ้ม แบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการ”ทัง้นีก้ารถ่ายทอด
ภูมิปัญญาแต่ละวิธีมีความเหมาะสมกบัภูมิปัญญาแต่ประเภทแตกต่างกนัไป ขึน้อยู่กบับรบิทของ
ชมุชนและลกัษณะของภมูิปัญญานัน้  

การจัดการความรู้กับการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถ่ิน 
1. การจดัการความรู ้  

องค์ความรู ้หรือ ความรู ้(Knowledge) แบ่งออกได้ 2 ประเภท คือ ความรูช้ัดแจ้ง 
และความรูแ้ฝงเรน้หรือความรูแ้บบฝังลึก  ความรูช้ดัแจง้คือความรูท้ี่ สามารถสื่อสารไดใ้นรูปแบบ
ต่าง ๆ  ทั้งที่เป็นตัวอักษร รูปภาพ เสียง หรือสื่อเคลื่อนไหว เช่น คู่มือปฏิบัติงาน หนังสือ ต ารา 
เว็บไซต ์เว็บบล็อก เป็นตน้ ส่วนความรูแ้ฝงเรน้คือความรูท้ี่อยู่ในตัวคน ยังไม่ไดถ้อดออกมาเป็น
รูปแบบที่สามารถสื่อสารได้ ปัจจุบันความรูท้ี่ส  าคัญส่วนใหญ่เป็นความรู้ที่อยู่ในคนท างานและ
ผูเ้ชี่ยวชาญเฉพาะเรื่อง จ าเป็นตอ้งอาศยักระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูแ้ละถ่ายทอดองคค์วามรูซ้ึ่ง
กนัและกนั 

การจดัการความรู ้มาจากค าภาษาองักฤษว่า Knowledge Management ซึ่งดาเวน
พอรท์ (Davenport, 1994) ไดอ้ธิบายว่า เป็นกระบวนการจดัเก็บ เผยแพร ่และใชอ้งคค์วามรูน้ัน้ให้
เกิดประสิทธิผล  ต่อมาเมื่อถึงยุคสมัยที่มีความเปลี่ยนแปลง ดูฮอน (Duhon, 1998) ได้อธิบาย
ความหมายของการจัดการความรูเ้พิ่มเติมเพื่อให้ครอบคลุมกับการจัดการในองค์กร คือ การ
จดัการความรูเ้ป็นหลกัการสง่เสริมและบรูณาการวิธีการที่จะก าหนดองคค์วามรู ้จดัระบบ ประเมิน 
ค้นคืน และแบ่งปันแลกเปลี่ยนสินทรัพย์ทางความรู้ขององค์กรซึ่งกันและกัน ซึ่ งอาจจะ
ประกอบดว้ยระบบฐานขอ้มลู เอกสาร นโยบาย ขัน้ตอนการท างาน รวมไปถึงความเชี่ยวชาญและ
ประสบการณท์ี่อยู่ในตัวบุคคล  ซึ่งการจดัการความรูม้ีความส าคญัต่อทัง้องคก์ร ชุมชน หรือสงัคม
ในการรกัษาองคค์วามรูใ้หค้งอยู่และน าไปใชป้ระโยชนต่์อ ๆ กันไปอย่างไม่สิน้สุด โนนากะและ
ทาเคอชุิ (Nonaka และ Takeuchi, 1999) ไดน้ าเสนอแนวคิดเรื่องการสรา้งและกระจายความรูใ้น
องคก์รระหว่างความรูท้ี่มีอยู่ในตัวคนหรือความรูโ้ดยนัยกับความรูท้ี่ชัดแจง้ เป็นวงจรความรูห้รือ 
เกลียวความรู ้แบ่งการสรา้งความรูเ้ป็น  4  กระบวนการ ดงันี ้
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ขัน้ที่ 1 กระบวนการขัดเกลาทางสังคม” เป็นขั้นตอนการแบ่งปันประสบการณ์และ
การสรา้งความรูใ้นตัวคนผ่านการพบปะและพูดคุยกัน  บุคคลจะสามารถรบัความรูโ้ดยนัยได้
โดยตรงจากอีกฝ่าย เป็นการแบ่งปันความรูท้ี่เกิดขึน้ระหว่างการใชช้ีวิตในสงัคม การสงัเกตและ
การอาศยัอยู่ในสภาพแวดลอ้มเดียวกนั  

ขั้นที่  2  กระบวนการกระจายสู่ภายนอก  เป็นการน าเอาความรูใ้นตัวบุคคลที่ได้
ปฏิสมัพันธ์กันมาถ่ายทอดใหเ้ป็นสิ่งที่สื่อสารได ้“ความรูโ้ดยนัยจะเชื่อมต่อเขา้กับความคิดที่ชัด
แจง้  ขัน้ตอนนีถื้อเป็นหัวใจของกระบวนการสรา้งความรู ้เพราะเป็นขัน้ที่ความรูโ้ดยนัยถูกท าให้
เป็นความรูท้ี่ชดัเจน  

ขัน้ที่ 3  การรวมเขา้ดว้ยกัน  เป็นการท าใหค้วามคิดต่างๆ เป็นระบบและผสมผสาน
ความรูช้ัดแจง้มารวมกันดว้ยการแลกเปลี่ยนระหว่างบุคคลเป็นหลกั “ความรูจ้ะรวมตัวกันผ่านสื่อ
ต่าง ๆ เช่น ประชุม สัมมนา การสนทนา การติดต่อผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร ์เป็นต้น ” และ
สรา้งสรรคส์ิ่งใหม่ใหก้ลายเป็นความรูท้ี่สามารถน าไปใชใ้นทางปฏิบติัได ้“ 

ขัน้ที่ 4  กระบวนการรวมเขา้สู่ภายใน เป็นการประมวลความรูท้ี่ชัดแจง้เป็นความรู้
โดยนัย ซึ่งความรูช้ัดแจง้จะเปลี่ยนกลบัไปเป็นความรูโ้ดยนยัอีกครัง้ผ่านการปฏิบติัจริง หรือลงมือ
ท าจนกลายเป็นความรูแ้ละปรับปรุงตนเอง “เกิดเป็นประสบการณ์ในตัวบุคคลจนบุคคลนั้น
กลายเป็นทรพัยส์ินที่มีค่า  

รูปแบบการจดัการความรูท้ี่ของโนนากะและทาเคชิ แสดงไดด้งัภาพประกอบ 2 
 

 

ภาพประกอบ 2  รูปแบบการสรา้งความรูใ้นองคก์ร (SECI Model) 
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2. การจดัการภมูิปัญญา 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีลักษณะเป็นพลวัตที่ เปลี่ยนแปลงได้ตามสภาวะแวดล้อม 

กาลเวลา  และกระแสวฒันธรรมใหม่ “ดงันัน้จึงตอ้งมีแนวทางในการจดัการภูมิปัญญา เพื่อให้ภูมิ
ปัญญานั้นคงอยู่หรือมีการปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมกับยุคสมัย การจัดการภูมิปัญญา” มี 4 
แนวทาง  ดงันี ้

2.1 อนุรักษ์  (Conservation) เป็นแนวทางส าหรับภูมิ ปัญญาที่มีคุณ ค่าหรือมี
ความส าคญัต่อชมุชน แต่อาจจะก าลงัสญูหายใหค้งอยู่ต่อไป เช่น การอนุรกัษป์ระเพณี วฒันธรรม
ที่ เป็นเอกลักษณ์ สามารถท าให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวของชุมชนและก่อเกิดรายได้แก่ชุมชน“          
การอนุรกัษ์ภูมิปัญญาจะเกิดขึน้ได้ก็ต่อเมื่อชุมชนมีความรูส้ึกภาคภูมิใจและเห็นความส าคัญ 
ตอ้งการสรา้งคณุค่าใหป้รากฏขึน้ และรกัษาสืบสานใหค้งอยู่ มีแรงจงูใจเป็นมลูค่า 

2.2 รือ้ฟ้ืน (Recovery) เป็นแนวทางส าหรบัภูมิปัญญาที่ส  าคัญหรือมีคุณค่า แต่ได้
สญูหายไปแลว้ถูกน ากลบัมาใหม่” และประยุกตใ์หม้ีความร่วมสมยั สามารถใชป้ระโยชนต่์อไปได ้
เช่น การทอผา้พืน้บา้นที่มีลายเป็นเอกลกัษณ์ทอ้งถิ่นแต่สูญหายไป “เมื่อท าการคน้หาและรือ้ฟ้ืน  
กลบัมา แลว้สรา้งชิน้งานใหม่บนฐานภมูิปัญญาเดิมก็จะท าใหเ้กิดมลูค่าเพิ่มขึน้มาได ้

2.3 ประยุกต์ (Modification) เป็นแนวทางส าหรับภูมิปัญญาที่ต้องมีการปรับให้
เหมาะสมกบัสภาวะแวดลอ้มใหม่ แต่คงไวซ้ึ่งแนวคิดหรือฐานความรูเ้ดิม”เช่น หตัถกรรมจากไมไ้ผ่
น ามาประยกุตเ์ป็นการใชผ้กัตบชวาในพืน้ที่หรือแหลง่ที่มีผกัตบชวาเป็นจ านวนมาก เป็นตน้ 

2.4 พัฒนาต่อยอด (Development) เป็นแนวทางส าหรบัการจัดการภูมิปัญญาใน
กรณีที่ตอ้งการใหเ้กิดการใชป้ระโยชนไ์ดก้วา้งขึน้ ดว้ยการผสมผสานองคค์วามรูส้ากลใหเ้ขา้กบัภูมิ
ปัญญาเดิม เป็นการสรา้งภูมิปัญญาใหม่หรือสิ่งใหม่“สรา้งทางเลือกที่ช่วยใหใ้ชป้ระโยชนใ์นสงัคม
ปัจจุบันได้สะดวกสบายขึน้โดยไม่ท าลายล้างคุณค่าหรือรากเหง้าเดิม เช่น พัฒนาสีย้อมจาก
ธรรมชาติเป็นผงส าเร็จรูป และกรรมวิธีการยอ้มที่ง่ายและสะดวกกว่าเดิม” (กองการศึกษาศาสนา
และวฒันธรรม องคก์ารบรหิารสว่นต าบลไผ่โทน อ าเภอรอ้งกวาง จงัหวดัแพร,่ 2563) 

3. การจดัการความรูก้บัการถ่ายทอดภมูิปัญญา 
การถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นมีวตัถุประสงคเ์ช่นเดียวกบัแนวคิดการจดัการความรู้

คือ เพื่อจัดเก็บและรักษาองค์ความรูใ้ห้คงอยู่และสามารถค้นคืนหรือส่งต่อให้กับผู้เรียนรูใ้น
ภายหลงั หรือคนยุคหลงัไดโ้ดยไม่สูญหาย ในการศึกษาครัง้นีไ้ดน้ าหลกัการจัดการความรูม้าเป็น
กรอบในการศึกษาองคค์วามรูแ้ละวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาค
ตะวันตกของประเทศไทย โดยประยุกต์รูปแบบการจัดการความรูข้องโนนากะและทาเคอุชิ 
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(Nonaka และ Takeuchi, 1999) ที่อธิบายถึงการจัดการความรูโ้ดยเฉพาะอย่างยิ่งองค์ความรู้
ประเภทฝังลกึ  ซึ่งท าใหเ้ห็นทิศทางในการศกึษาไดช้ดัเจนขึน้ เนื่องจากภมูิปัญญาทอ้งถิ่นส่วนใหญ่
นั้นอยู่ในตัวบุคคลมากกว่า และยังไม่ได้รบัการถ่ายทอดออกมาเป็นความรูแ้บบชัดแจ้งมาก
เท่าที่ควร ตัวแบบการจัดการความรูม้ีลักษณะเป็นเกลียวความรู ้ 4  ด้าน  เชื่อมโยงกับการ
ถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่น ดงันี ้

3.1  S = Socialization (Tacit to Tacit)  เป็นการสร้างความรู้ด้วยการแบ่ งปัน
ประสบการณ ์ดว้ยการพบปะ การมีปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น ซึ่งเป็นการถ่ายทอด แบ่งปันความรูท้ี่อยู่ใน
ตัวบุคคลไปใหผู้ ้อ่ืน  ซึ่งในวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏว่ามีการปฏิบัติกันมานั้น
ไดแ้ก่ มีการบอกเล่าถ่ายทอดดว้ยวาจาหรือค าพูดแบบไม่เป็นทางการ  เช่น  การเล่าหรือสอนภูมิ
ปัญญานัน้ใหก้บัคนในครอบครวัหรือชมุชน การเลา่นิทาน  และการเรียนรูด้ว้ยตนเอง   

3.2  E = Externalization (Tacit to Explicit) เป็นการถ่ายทอดความรู้ โดยการ
อธิบายหรือแสดงความรูท้ี่อยู่ในตัวบุคคลออกมาแบ่งปันกับผูอ่ื้น  มีการแปลงความรูท้ี่อยู่ในตัว
บคุคลออกมาใหเ้ป็นแนวคิด ภาษา สญัลกัษณ ์ลายลกัษณอ์กัษร ซึ่งการถ่ายทอดภมูิปัญญาก็ไดม้ี
วิธีการสาธิตที่ผูถ้่ายทอดแสดงหรือกระท าใหดู้เป้นตัวอย่าง พรอ้มบอกเล่าหรืออธิบายใหผู้ร้บัการ
ถ่ายทอดไดเ้รียนรูแ้ละรบัประสบการณ์นัน้  และการแสดงหรือการละเล่น ซึ่งถ่ายทอดโดยใชก้าร
แสดงพืน้บา้นหรือการละเล่นเป็นสื่อในการถ่ายทอดองคค์วามรูภู้มิปัญญา ผูร้บัการถ่ายทอดจะ
ไดร้บัทัง้ความเพลิดเพลินและไดเ้รียนรูไ้ปพรอ้มกนั” 

3.3  C = Combination (Explicit  to Explicit) เป็นการผสมผสานโดยน าความรูท้ี่ชดั
แจง้มาสรา้งสรรค ์หรือเปลี่ยนแปลงใหเ้ป็นความรูท้ี่ชดัแจง้ในเรื่องใหม่ที่เป็นขัน้ตอนมากขึน้ เพื่อให้
สามารถน าความรูน้ัน้ไปใชใ้นทางปฏิบติัไดง้่ายขึน้   ขัน้ตอนนีส้อดคลอ้งกบัวิธีการถ่ายภูมิปัญญา
ที่อยู่ในรูปแบบการบนัทึกองคค์วามรู ้ซึ่งเป็นการบนัทึกองคค์วามรูท้ี่ไดจ้ากภูมิปัญญาไวเ้ป็นลาย
ลกัษณ์ เช่น เอกสาร ต ารา สื่ออิเล็กทรอนิกส ์ สื่อดิจิทัล ซึ่งผูร้บัการถ่ายทอดสามารถเขา้ถึงและ
เรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง  และการจัดแหล่งเรียนรู ้เป็นการสรา้งหรือจัดท าแหล่งส าหรบัเรียนรูเ้ก่ียวกับ
ภมูิปัญญา ในลกัษณะต่าง ๆ เช่น พิพิธภณัฑ ์ศนูยก์ารเรียนรู ้ตลาดนดัภมูิปัญญา เป็นตน้ 

3.4   I= Internalization (Explicit to Tacit) เป็นการน าความรูท้ี่ ได้มาสู่การปฏิบัติ
หรือลงมือท าจริงจนกลายเป็นความรูข้องตนเอง ซึ่งจะเป็นการเปลี่ยนความรูช้ัดแจง้ใหก้ลายเป็น
ความรูฝั้งลกึในตวับุคคล ดงันัน้ กระบวนการสรา้งความรูท้ี่จะเกิดประโยชนไ์ดจ้ริง จะตอ้งมีการน า
ความรูไ้ปลงมือปฏิบติัและมีการหมุนเวียนตามกระบวนการอย่างไม่สิน้สุด  วงจรสุดทา้ยของตัว
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แบบขอ้นีต้รงกบัการถ่ายทอดภูมิปัญญาดว้ยวิธีการปฏิบติัจริง ซึ่งเป็นการฝึกปฏิบติัในสถานการณ์
จรงิ  ผูร้บัการถ่ายทอดลงมือกระท าจรงิและปฏิบติัซ า้จนเกิดเป็นความช านาญ  

ภูมิปัญญาท้องถ่ินทีป่รากฏในประเพณีภาคตะวันตกของประเทศไทย  
ในแต่ละท้องถิ่นย่อมมีภูมิปัญญาที่ เกิดขึน้จากคนในท้องถิ่นนั้น  เกิดจากความคิด

สรา้งสรรคจ์นกลายมาเป็นเอกลกัษณ์ของทอ้งถิ่นนัน้ ๆ  ซึ่งแต่ละทอ้งถิ่นจะมีภูมิปัญญาแตกต่าง
กนัขึน้อยู่กบัสภาพแวดลอ้มและการด าเนินชีวิต การปรบัวิถีการด าเนินชีวิตใหเ้หมาะสม สอดคลอ้ง
กบัสภาพแวดลอ้มธรรมชาติ จากการศึกษารวบรวมวรรณกรรมที่เก่ียวกบัประเพณีในภาคตะวนัตก
ของไทยและองคค์วามรูท้ี่ปรากฏนัน้สามารถสรุปไดด้งันี ้

1. ประเพณีเก่ียวกบัชีวิต  เป็นประเพณีพิธีกรรมในระดบัปัจเจกบคุคล ครอบครวัหรือเครือ
ญาติที่จดัขึน้ในช่วงเปลี่ยนผ่านส าคญัในชีวิตของคนเรา เช่น ช่วงการเกิด ช่วงการเปลี่ยนจากวยัรุ่น
ไปสู่ผู ้ใหญ่ ช่วงการเปลี่ยนจาก “คนดิบ” เป็น “คนสุก”  ช่วงการเปลี่ยนจากคนโสดเป็นคนมี
ครอบครวั ช่วงการตาย จึงมีการประกอบพิธีกรรมขึน้มาเพื่อบ่งบอกสถานภาพที่เปลี่ยนแปลงไป
ในช่วงส าคญัดังกล่าว  เช่น พิธีท าขวญัเดือน พิธีโกนจุก พิธีบวช พิธีแต่งงาน พิธีศพ” นอกจากนัน้
หากบุคคลมีการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอ้มเดิมไปสู่สภาพแวดล้อมใหม่ เช่น เมื่อมีการยา้ยที่อยู่
ใหม่ ก็อาจมีการประกอบพิธีกรรมเพื่อสรา้งความมั่นใจใหอ้าศยัอยู่ในสภาพแวดลอ้มใหม่อย่างมี
ความสขุสบายใจ (ศนูยม์านษุยวิทยาสิรนิธร, 2563) 

1.1 ประเพณีทานขนัขา้วของจงัหวดัราชบุรี เป็นประเพณีท าบญุอทุิศส่วนกุศลใหแ้ก่ผู ้
วายชนมไ์ปแล้ว เป็นวัฒนธรรมที่แสดงถึงความกตัญญูอีกแบบหนึ่งของชาวไทย“โดยน าส ารบั
กับขา้วไปถวายวัดในวันเทศกาลส าคัญ เช่น สงกรานต ์เขา้พรรษาและออกพรรษา” หรือท าบุญ
อทุิศส่วนกศุลในโอกาสอื่น ๆ  ซึ่งประเพณีการทานขนัขา้วเป็นประเพณีที่แสดงใหเ้ห็นถึงองคค์วามรู้
ของคนทอ้งถิ่นในการสืบทอดเรื่องความกตญัญแูละการสั่งสอนบุตรหลานเก่ียวกบัการท าบุญตาม
วิถีพทุธและการแสดงความกตญัญตู่อบรรพบุรุษตามขนบธรรมเนียมไทย “นอกจากนีก้ารประกอบ
อาหารและการไปท าบุญร่วมกันที่วัดยังเป็นกิจกรรมที่ท าใหค้รอบครวัเกิดความรกั ความอบอุ่น” 
และประการส าคัญการพาเด็ก ๆ “ไปทานขันขา้วที่วัดเป็นการอนุรกัษ์และสืบทอดวฒันธรรมการ
ท าบุญและการแสดงความกตัญญูต่อบรรพบุรุษโดยไม่ตอ้งอบรมสั่งสอน แต่ผูใ้หญ่ไดป้ฏิบัติตน
เป็นตัวอย่างใหก้ับลูกหลานไดเ้ห็นและปฏิบัติตาม  ซึ่งจัดเป็นวิธีสอนที่ดีที่สุดวิธีหนึ่ง รวมทัง้เป็น
การที่ท าให้พระสงฆ์ได้มีสิ่งของส าหรับอุปโภคและบริโภค” เป็นการช่วยกันจรรโลงทะนุบ ารุง
พระพทุธศาสนาซึ่งเป็นศาสนาประจ าชาติไทยใหค้งอยู่สืบต่อไปชั่วกาลนานดว้ย (ชมรมฮกัตั๋วเมือง 
ส านกัสง่เสรมิศิลปวฒันธรรม มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, 2562) 
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1.2 ประเพณีกินวอของจังหวัดตาก เป็นประเพณีการเฉลิมฉลองปีใหม่ของชาวเขา
เผ่าลาหู่ (มูเซอ) เรียกว่า ประเพณีเขาะเจ๊าเว ซึ่งแปลว่า “ปีใหม่การกินวอ”“เป็นช่วงเวลาที่บรรดา
ญาติมิตร ไดก้ลบัมาร่วมงานกันที่บา้นอย่างพรอ้มเพรียงเรียงหนา้” ไม่ว่าจะอยู่ใกลไ้กลเมื่อทราบ
ว่าทางหมู่บ้านตัวเองจะจัดงานดังกล่าวก็จะกลับมาร่วมกัน เทศกาลของลาหู่ค่อนข้างจะมี
เอกลกัษณเ์ป็นของตวัเอง แตกต่างจากชนเผ่าอ่ืน ๆ “ประเพณีปีใหม่หรือการกินวอนีม้ีความส าคญั
ต่อชาวลาหู่อย่างยิ่ง เพราะเป็นประเพณีที่เก่ียวเนื่องกบัวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของเผ่า โดยประเพณี
ไม่ได้ก าหนดวันวันไวอ้ย่างเฉพาะเจาะจงว่าจะจัดขึน้วันไหน แต่จะมีการตกลงร่วมกันให้จัดใน
ช่วงเวลาที่สมาชิกของกลุ่มตนเสรจ็สิน้จากภาระกิจการงานต่าง ๆ ตามอาชีพที่ท าอยู่ และเมื่อเห็น
ว่าสมาชิกส่วนใหญ่ อยู่พร้อมเพรียงกัน ” ส่วนมากก็จะท าเหมือนกันและเริ่มพร้อมกัน 
(Museumthailand, 2563) 

1.3 ประเพณีรบัส่งตายายของจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ “เป็นประเพณีอย่างหนึ่งที่มี
ความเชื่อเก่ียวกบัดวงวิญญาณของเหล่าบรรพบุรุษที่ไดล้่วงลบัไปแลว้  เชื่อกนัว่าในเดือนสิบของ
ทกุปี ดวงวิญญาณของบรรพบุรุษที่อยู่ในยมโลกจะไดร้บัการปลดปล่อยเพื่อมารบัเอาสว่นบญุส่วน
กุศล และบรรดาลกูหลานของผูล้่วงลบัไปแลว้นัน้มีหนา้ที่ที่จะตอ้งแสดงความกตัญญูกตเวทีดว้ย
การจดัพิธีกรรมเพื่ออทุิศส่วนกุศลแก่ดวงวิญญาณเหล่านัน้ เชื่อว่าถา้หากลกูหลานคนใดไดท้ าพิธี
ดงักล่าวนี ้ จะไดร้บัการอวยพรจากบรรพบุรุษใหม้ีความสขุและความเจริญในชีวิต ขณะเดียวกัน
หากลูกหลานละเลยไม่จดัพิธีกรรม  อาจถูกสาปแช่งใหพ้บกับภยัพิบติันานัปการ” ("เมืองเก่าของ
ไทย," 2550) 

2. ประเพณีเก่ียวกบัสงัคม 
ประเพณีเก่ียวกบัสงัคม หมายถึง “ประเพณี พิธีกรรมที่มีก าหนดเวลาจดัขึน้ในแต่ละ

เดือนตลอดรอบ 1 ปี ตามวิถีชีวิตของชุมชนส่วนใหญ่เป็นการก าหนดเวลาตามจันทรคติ มีทั้ง
ประเพณีที่ตัง้อยู่บนพืน้ฐานความเชื่อเก่ียวกับเรื่องผีสางเทวดา  ความเชื่อทางพุทธศาสนา  และ
ประเพณีเก่ียวกบัความอดุมสมบรูณ”์ เช่น  สงกรานต ์ เป็นตน้ (ศนูยม์านษุยวิทยาสิรนิธร, 2563) 

2.1 ประเพณียกยอดฉัตรเจดีย์ทรายของจังหวัดกาญจนบุรี ประเพณียกยอดฉัตร
เจดียท์รายเป็นเอกลักษณ์สงกรานตม์อญ สงัขละบุรี ประเพณีนีจ้ัดในช่วงสงกรานต ์ถือเป็นงาน
บุญยิ่งใหญ่ประจ าปีที่สืบทอดมายาวนานของชาวไทยเชือ้สายมอญที่อ  าเภอสังขละบุรี จังหวัด
กาญจบุรี จดัขึน้ภายในบรเิวณวดัวงักว์ิเวการามหรือวดัหลวงพ่ออตุตมะ ซึ่งเป็นศนูยร์วมจิตที่ท าให้
ผูค้นหลั่งไหลมารว่มงาน (จงัหวดักาญจนบรุี, 2561a) 
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2.2 ประเพณีลอยกระทงสายของจงัหวดัตาก เป็นประเพณีที่หลอมรวมพระพทุธศาสนา 
ภูมิปัญญาชาวบา้นและงานศิลปวฒันธรรมจนเป็นรูปแบบที่ปฏิบติัสืบทอดกนัมาเป็นเวลาชา้นาน 
“ซึ่งเป็นการแสดงถึงการคารวะแม่น า้ปิงของชาวจังหวัดตาก มีต านานเล่าขานกันมาว่า ช่วงวัน
เดือนเพ็ญ ชาวบา้นล่องเรือออกไปหาปลาในแม่น า้ปิง  เมื่อคิดถึงบา้นจะน าเอากะลาใสอ่าหารแลว้
ปล่อยลอยไปตามสายน า้ปิงไปยังคนที่บา้นซึ่งอยู่ทา้ยน า้  จึงส านึกถึงบุญคุณของแม่น า้สายนีท้ี่
เป็นทั้งแหล่งอาหารและน าพาความคิดถึงไปสู่คนทางบา้น  ต่อมามีการพัฒนาในการท ากระทง
สาย คือ ใชก้ะลาบรรจุน า้มันเทียนลอยในแม่น า้ปิง  เพื่อร  าลึกและทดแทนพระคุณแม่น า้ปิงจน
กลายเป็นกระทงสาย และมีการทอดผา้ป่าน า้คลา้ยกบัการบงัสกุลุ  กรวดน า้อทุิศสว่นบุญส่วนกศุล 
ใหก้ับเจา้กรรมนายเวรผูม้ีพระคุณ ปฏิบติัสืบทอดกันมาเกือบรอ้ยปี” ("ประเพณีลอยกระทงสาย," 
2563) 

2.3 ประเพณีปอยขันโตกรวมใจไทยวนของจังหวัดราชบุรี ตามธรรมเนียมของคน
ลา้นนานัน้ เมื่อไดส้รา้งถาวรวตัถุถวาย เพื่อพระศาสนาหรือเพื่อประโยชนส์่วนรวมส าเร็จก็จะมีการ
เฉลิมฉลองเรียกว่า “ปอยหลวง” ซึ่งเป็นการเลีย้งผีเฮือน ผีโคตรเหงา้ ผีปู่ ย่าตาค าของไทยวนจงัหวดั
ราชบุรี (เป็นพิธีเซ่นไหวบ้รรพบุรุษ) มากกว่า 10 เหงา้ (คือมากกว่า 10 ตน้ตระกูล) และท าบุญ
ถวายภตัตาหารเพลแด่พระภิกษุอทุิศแด่บรรพบรุุษ (ทีมงานทรูปลกูปัญญา, 2552)  

3. ประเพณีเก่ียวกบัการรกัษาโรค  
ประเพณีเก่ียวกับการรกัษาโรค  หมายถึง ประเพณีหรือพิธีกรรมพืน้บา้นที่เก่ียวขอ้ง

กับการรกัษาผูค้นใหห้ายจากอาการเจ็บป่วย  เชื่อว่าการรกัษาคนไม่สบายนั้นไม่ใช่เพียงแค่การ
รกัษาทางร่างกาย แต่จะต้องมีการรกัษาจิตใจของผูป่้วยใหพ้วกเขามีก าลังใจดว้ย  ชาวบา้นใน
ทอ้งถิ่นมักท าพิธีกรรมรกัษาโรคในลกัษณะที่เป็นการสื่อสารและวิงวอนต่อสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ 
โดยมี “หมอพืน้บา้น” เช่นที่เรียกว่า หมอขวัญ หมอพราหมณ์ คนทรง หรือหมอผีคอยท าหน้าที่
ประกอบพิธี และมักมีสมาชิกในครอบครัวของผู้ที่ได้รบัความเจ็บป่วย บรรดาเครือญาติ หรือ
ชาวบ้านในชุมชนนั้นมาเข้าร่วมพิ ธีด้วย  ซึ่ งมีส่วนช่วยสร้างก าลังใจให้แก่ผู ้ป่วย” (ศูนย์
มานษุยวิทยาสิรนิธร, 2563) 

3.1 ประเพณีพิธีกรรมการบากหวัเข่าของจงัหวดักาญจนบุรี เป็นพิธีกรรมการบากหวั
เข่า ซึ่งเป็นความเชื่อเรื่องภูตผี การรกัษาไข ้และการสรา้งขวัญก าลังใจใหก้ับคนชาวขมุดว้ยกัน 
เป็นความเชื่อที่นบัถือกนัมานานตัง้แต่สมยับรรพบุรุษ ซึ่งไม่สามารถมองเห็นได ้เป็นความเชื่อที่ไม่
อาจลบหลู่ได้ และถ้าคนขมุคนไหนท าผิดประเพณีก็จะโดนผีขมุทัก คือ ผีขมุเข้าสิง (ส านักงาน
วฒันธรรมจงัหวดักาญจนบรุี, 2559) 
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4. ประเพณีเก่ียวกบัการท ามาหากิน 
ประเพณีเก่ียวกับการท ามาหากิน  หมายถึง “ประเพณีหรือพิธีกรรมที่เก่ียวกับความ

อดุมสมบูรณข์องนาไร่ในความเป็นสงัคมเกษตรกรรมที่ชาวบา้นผูกพนักบัธรรมชาติ  ซึ่งเป็นวิถีท า
มาหากินและวิถีการผลิตที่ตอ้งพึ่งพาธรรมชาติเป็นส าคัญ  ส่วนใหญ่พิธีมักจะมีลกัษณะเป็นการ
เซ่นสรวง” เจรจา  ออ้นวอนขอต่ออ านาจสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ และสิ่งที่อยู่เหนือธรรมชาติ“เพื่อใหฝ้นฟ้าตก
ตอ้งตามฤดูกาล ส่งผลใหไ้ดผ้ลิตผลที่อดุมสมบูรณ ์เช่น พิธีแรกนา พิธีขอฝน พิธีท าขวัญขา้ว โดย
พิธีกรรมต่าง ๆ เหล่านีม้ีบทบาทต่อการสรา้งขวัญและก าลงัใจให้กบัคนในชุมชนไดม้ีความมั่นใจ
ว่า” ผูท้ี่มีอ  านาจเหนือธรรมชาติจะช่วยดลบนัดาลใหพ้วกเขาประสบความส าเร็จและผลผลิตทาง
เกษตรกรรมมีความอดุมสมบรูณ ์(ศนูยม์านษุยวิทยาสิรนิธร, 2563) 

4.1 ประเพณีการท าขวัญขา้วของจังหวดักาญจนบุรี เป็นประเพณีท าขวัญแม่โพสพ 
(ท าขวญัขา้ว) จดัเป็นประเพณีส าคญัของชาวนาที่มีการท าสืบทอดมาแต่โบราณ โดยจะกระท ากนั
ตัง้แต่ช่วงขา้วเริ่มตัง้ทอ้ง เพื่อเป็นการแสดงความขอบคุณแม่โพสพที่ใหค้วามอุดมสมบูรณแ์ก่ผืน
นา มีความเชื่อกนัว่า “ถา้ไดม้ีการท าขวญัขา้วแลว้จะไม่ท าใหเ้มล็ดขา้วลม้ ไม่มีหนอน และสตัวต่์าง 
ๆ มากัดกินขา้ว ท าใหไ้ดผ้ลผลิตอุดมสมบูรณ์”  พิธีท าขวัญขา้วนี ้ชาวบา้นมักจะท าในช่วงเดือน
ตุลาคม และมีการก าหนดวัน คือวันจันทรก์ับวันศุกร ์ แต่ถ้าวันดังกล่าวตรงกับวันพระก็จะไม่ท า 
การท าขวญัขา้วจะตอ้งท าในช่วงเชา้ไปจนถึงเที่ยงวนั  ผูท้  าพิธีนีต้อ้งเป็นผูห้ญิงเท่านัน้  ในช่วงเชา้
ของวนันัน้ ชาวบา้นจะเตรียมเครื่องเซ่นไหว ้ ไดแ้ก่ ธงผา้สี โดยในธงนัน้สิ่งที่ขาดไม่ได ้คือ จะตอ้งมี
ผา้สีแดงและขาวปนกันดว้ย   ขา้วปากหม้อ  แกงปากหมอ้  หมากพลู  ขนมกระยาสารท  และ
ผลไม้ประเภทกล้วย  อ้อย  ส้ม หรือผลไม้รสเปรีย้ว  จากนั้นต้องมีเครื่องแต่งตัว  เช่น  เสือ้ผ้า  
สรอ้ย  แหวน  แป้งจันทร ์ น า้มันหอม” และน า้มนตท์ี่ท าขึน้ในวันออกพรรษาส าหรบัน าไปรดตน้
ข้าว  เพื่อจะได้ให้ต้นข้าวออกข้าวได้ง่ายไม่มีโรคภัย (ศูนย์ข้อมูลกลางวัฒนธรรม กระทรวง
วฒันธรรม, 2563) 

4.2 ประเพณีฟาดขา้วชาวกระเหรี่ยงของจังหวัดกาญจนบุรี เป็นประเพณีที่มีมาแต่
โบราณของชาวกะเหรี่ยง โดยชาวไทยเชือ้สายกะเหรี่ยงทุกหมู่บา้นจะมาร่วมงานเมื่อถึงก าหนด ซึ่ง
จะจดัขึน้หลงัฤดเูก็บเก่ียวขา้วเสร็จแลว้ ประมาณเดือนพฤศจิกายนถึงธันวาคม โดยมีวตัถุประสงค์
เพื่อเป็นการขอบคุณและขอขมาพระแม่โพสพ ที่ให้ข้าวมีความอุดมสมบูรณ์ กิจกรรมในงาน 
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ประกอบดว้ย การแข่งขนัฟาดขา้วของแต่ละหมู่บา้น การรอ้งเพลงพืน้บา้น การแสดงพืน้บา้น การ
แข่งขนักีฬาพืน้บา้น และการท าบญุถวายภตัตาหารแด่พระสงฆ ์(อมร เจือต๋ี, 2563) 

4.3 ประเพณีวัวลานหรือวัวระดอกของจังหวัดเพชรบุรี เป็นการแข่งขันวัวลาน “ซึ่ง
เป็นการละเล่นพืน้เมืองของชาวเมืองเพชรบุรีที่สะทอ้นใหเ้ห็นสภาพสงัคมเกษตรกรรม  เป็นการ
พกัผ่อนหย่อนใจและมีการเลน่เกมสนุกสนานต่ืนเตน้  เป็นการสง่เสรมิอาชีพทางออ้มที่ช่วยกระตุน้
ใหผู้เ้ลีย้งววั ดแูลววัใหม้ีความแข็งแรงสมบูรณ์เพราะหวงัจะน าววัไปลงแข่งขนัในกิจกรรมดงักล่าว 
เพื่อจะไดร้บัเงินรางวลัและมีชื่อเสียง  การละเล่นววัลานเกิดขึน้มาจากการใชว้วันวดขา้ว” (นิสนัติ 
ศิลประเสรฐิ, 2557) 

5. ประเพณีเก่ียวกบัการเฉลิมฉลองและเพื่อสิรมิงคล 
ประเพณีเก่ียวกับการเฉลิมฉลองและเพื่อสิริมงคล หมายถึง พิธีกรรมเก่ียวกับความ

มั่นคงของสังคม “มีบทบาทส าคัญในการท าให้ชาวบ้านมีความรูส้ึกว่าเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
พิธีกรรมเหล่านีจ้ะท าใหช้าวบา้นเกิดความรูส้ึกว่าตนเองไดเ้ป็นส่วนหนึ่งของชุมชน  มีส่วนร่วมใน
สงัคมหรือประเทศ  และยงัเป็นโอกาสที่ชาวบา้นจะไดท้ าบุญ  ท าทาน  เฉลิมฉลอง ร่วมกนั ไดก้ิน
เลีย้งและมีความสนุกสนานรื่นเริงด้วยกันในวาระส าคัญ เช่น  งานบุญประจ าปี  งานท าบุญ
ประเทศ  งานสวดมนตข์า้มปี  งานแห่เจา้พ่อเจา้แม่ปากน า้โพ  พิธีสืบชะตาเมือง เป็นตน้”(ศูนย์
มานษุยวิทยาสิรนิธร, 2563) 

5.1 ประเพณีท าบุญถนนของจงัหวดัตาก เป็นประเพณีที่จดัท าขึน้มาเพื่อใหถ้นนทุก
สายรวมไปถึงผูค้นที่สญัจรไปมาตามทอ้งถนนนัน้เกิดความเป็นสิริมงคล  “โดยจะมีการจดัเตรียม
ปะร าพิธีขึน้แลว้โยงดา้ยไปตามถนนสายต่าง ๆ หากดา้ยที่โยงนัน้ผ่านหนา้บา้นหรือรา้นใครที่ริม
ถนนก็จะใชด้า้ยผกูโยงลงมาพนัเขา้กบัเจดียเ์ล็ก ซึ่งก่อขึน้ดว้ยทรายพรอ้มดว้ยกระดาษที่ตดัใหเ้ป็น
รูปทรงต่าง ๆ  มีพระสงฆ์ท าหน้าที่สวดมนต์ และจัดให้มีมหรสพเฉลิมฉลองทั้งกลางวันและ
กลางคืน”(Kitipat, 2563) 

5.2 ประเพณีเหยียบหลงักะเหรี่ยงของจงัหวดัราชบุรี จัดขึน้ทุกปีในช่วงวันขึน้ 14 ค ่า 
15 ค ่า และวนัแรม 1 ค ่า เดือน 5 ที่วดัแจง้เจริญ  ต าบลจอมประทดั  อ าเภอวดัเพลง  จงัหวดัราชบุรี 
จะมีการจดังาน “ประเพณีเหยียบหลงักะเหรี่ยง” ซึ่งเป็นความเชื่อที่ชาวกะเหรี่ยงไดป้ฏิบติัสืบทอด
กนัมาหลายชั่วอายุคน  เดินทางรอนแรมมาเพื่อนมสัการหลวงพ่อนวม “เจา้อาวาสองคแ์รกของวดั
แจง้เจริญที่ชนชาวกะเหรี่ยงใหค้วามนับถือและมีความศรทัธาเป็นอย่างมาก  ชนชาวกะเหรี่ยงมี
การพลีกรรม บวชพระ บวชชี  ขอลกู  อาบและด่ืมกินน า้มนต”์ โดยมีความเชื่อว่าการที่ใหห้ลวงพ่อ
เหยียบหลงัก่อนที่จะเดินทางกลบัภูมิล  าเนาของตนเองนัน้ อ านาจผลบุญที่ไดท้ าไปนัน้จะส่งผลท า
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ใหพ้วกเขาเจริญรุง่เรือง  ขจดัปัดเป่าสิ่งสมุอยู่ภายในจิตใจ  เพราะถือเป็นสิรมิงคลในการด ารงชีวิต
ต่อไป (เที่ยวราชบรุี.COM, 2563) 

5.3 ประเพณีสรงน า้พระสงกรานตม์อญของจงัหวดักาญจนบุรี  จดัขึน้ในช่วงวนัที่ 13 
ถึง 15 เมษยนของทกุปี ณ บรเิวณวดัวงักว์ิเวการาม  ช่วงเชา้ท าบุญตกับาตร  ก่อเจดียท์ราย  รดน า้
พระสงฆม์อญ “มีกิจกรรมการละเล่นพืน้บ้านที่หาดูไดย้าก เช่น การละเล่นสะบ้า และมีอาหาร
พืน้บา้นของชาวมอญใหล้องชิมดว้ย” ชาวมอญมีความเชื่อและแรงศรทัธาที่พรอ้มใจกันนอนเรียง
รายเป็นแถวยาว ใหพ้ระสงฆเ์ดินเหยียบไปบนหลงัของตน “เพื่อความเป็นสิริมงคลและช่วยขจดัปัด
เป่าโรคภยัไขเ้จ็บต่าง ๆ มีพิธีสรงน า้พระผ่านรางกระบอกไมไ้ผ่ที่น ามาผูกต่อกนัเรียงราย รวมความ
ยาวนบัไดเ้ป็นกิโล” ณ บริเวณลานดา้นหนา้เจดียพ์ุทธคยา  ก่อนปิดทา้ยเทศกาลดว้ยการเล่นสาด
น า้สงกรานตร์ว่มกนัอย่างสนกุสนาน (จงัหวดักาญจนบรุี, 2561b) 

งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
ในการศึกษาครัง้นี ้ไดท้บทวนผลการวิจัยที่ผ่านมาที่เก่ียวกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่ นในภาค

ตะวันและภูมิภาคอ่ืน ๆ ตลอดจนงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับการจัดการและการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นทัง้ในประเทศและต่างประเทศ โดยสามารถสรุปเป็นประเด็นไดด้งันี ้

1. งานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับภูมิปัญญาท้องถิ่น  มีงานวิจัยหลายชิน้งานที่ศึกษาเก่ียวกับ
ประเพณี วิถีชีวิต พิธีกรรมและกิจกรรมของชุมชน พบว่ามีภูมิปัญญาแฝงอยู่ ไดแ้ก่ งานวิจัยของ 
พระปลดัวัชระ วชิรญโณ (2564)“ศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถิ่นในประเพณีเชิงพุทธของประชาชนใน
จงัหวัดสุรินทร ์ พบว่า  มีหลายประเพณีที่ปลูกฝังและสอนใหค้นรุ่นหลงัไดแ้สดงความกตัญญูต่อ
บรรพบุรุษ มีความเคารพเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่และการประสานสัมพันธ์คนในเครือญาติ” ส่งเสริมการ
สรา้งความรกัความสามัคคีในหมู่ลูกหลานหรือคนในชุมชนตลอดจนการท าบุญตามวิถีของพุทธ
ศาสนาผ่านกิจกรรมหรือพิธีกรรมที่ไดท้ ารว่มกนั เช่น  ประเพณีแซนโฏนตา “เป็นกิจกรรมการแสดง
ความกตญัญกูตเวทีต่อบพุพการี  โดยมีความเชื่อว่าบรรพบุรุษที่ลว่งลบัไปแลว้มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต
เมื่อมีการจดังานหรือการเดินทางไกลไปในที่ต่าง ๆ ก็จะมีการเซ่นไหวบ้อกกลา่วแกผ่ีบรรพบรุุษช่วย
คุม้ครองใหป้ลอดภัย” ประเพณีบุญขา้วจี่ซึ่งผูค้นไดม้ีโอกาสท าอาหารไปภวายพระสงฆ ์สวดมนต์
กราบไหวพ้ระและรบัศีล  ประเพณีบวชนาคชา้งซึ่งชายหนุ่มในชุมชนที่มีศรทัธามาร่วมบวช บางรูป
บวชแลว้ก็อยู่ต่อในพรรษา บางรูปติดภาระงานก็ลาสิกขา แต่อย่างนอ้ยก็ไดส้มัผสัและมีประสบการณ์
ในพิธีกรรมนี ้และถือเป็นการสืบทอดพระพทุธศาสนาใหค้งอยู่สืบไป เป็นตน้  งานวิจยัของ พัชราว
ลัย มีทรพัย ์และคนอ่ืน ๆ (2559) ไดศ้ึกษาและรวบรวมองคค์วามรูภู้มิปัญญาท้องถิ่น เทศบาล
ต าบลพลายชุมพล จงัหวัดพิษณุโลก พบว่า มีภูมิปัญญาดา้นขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ
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และศาสนา  การละเล่นดนตรีและการพักผ่อนหย่อนใจและความเป็นอยู่  โดยในดา้นเนือ้หาภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่นนัน้พบว่า “เป็นภมูิปัญญาเก่ียวกบัการใชค้วามรู ้ทกัษะ พฤติกรรมและความเชื่อ ซึ่ง
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างผูค้นกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม  ผูค้นกับสิ่งที่อยู่เหนือ
ธรรมชาติ  กิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัการอยู่รอดของบุคคล กลุม่คนและชุมชน ดา้นคติความเชื่อ ส่วน
ใหญ่เป็นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่เป็นการเพิ่มขวญัและก าลงัใจใหค้นในชุมชน ทัง้การเสริมสรา้งความ
สามัคคีในชุมชนดว้ยการละเล่นและท ากิจกรรมของกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน รวมถึงประเพณีและ
พิธีกรรมที่ส  าคัญในชุมชนนั้นล้วนมีความเก่ียวข้องกับการด าเนินชีวิตของคนในสังคม” และ
งานวิจัยของ (นพรตัน์  ไชยชนะ, 2562) ศึกษาเรื่องแกงบวนบา้นตลิ่งแดงและความมั่นคงทาง
อาหารในทอ้งถิ่น ซึ่งในการปรุงแกงบวนแต่ละครัง้ตอ้งใชแ้รงงานในการเตรียมวตัถุดิบหลายคนถือ
เป็นการสรา้งความสามคัคีใหก้ับคนในชุมชน แรงงานชายมีหนา้ที่ในการเตรียมวตัถุดิบในทอ้งถิ่น  
สว่นแรงงานหญิงมีหนา้ที่ในการรว่มท ารว่มปรุงแกงบวน เป็นตน้ 

ในบริบทของงานวิจัยในต่างประเทศ พบในงานวิจัยของ Aritonang, Sibarani, และ 
Perangin-Angin (2022) ซึ่งศึกษาเก่ียวกับภูมิปัญญาในประเพณีมารต์ัมบา เกาะสุมาตราเหนือ  
พบว่า ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเป็นมรดกทางวฒันธรรมที่ยงัคงปรากฏอยู่ในประเพณีและสามารถรกัษา
สืบทอดจากรุ่นสู่รุน่ และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่พบในประเพณีมารต์มับารม์ี 5 ประการ ไดแ้ก่ “ความ
เป็นปึกแผ่นทางสังคมและความร่วมมือระหว่างกัน เครือญาติ การเคารพซึ่งกันและกัน ความ
กตญัญกูตเวที และการอนรุกัษว์ฒันธรรม” 

นอกจากนีย้ังมีภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่เก่ียวขอ้งกับการประกอบอาชีพซึ่งมีความสมัพันธ์กับ
ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มของชุมชน  เช่นในงานวิจยัของ พิมณิชา พรหมมานต, หทยัรตัน ์ทบัพร, 
และ กรรณิการ ์สจักุล (2562) ไดว้ิเคราะหค์ณุค่าของภมูิปัญญาทอ้งถิ่นและการท าประมงพืน้บา้น
ในจังหวัดสมุทรสงคราม พบว่า “ภูมิปัญญาและการท าประมงพืน้บา้นนั้นมีคุณค่าทางดา้นจริย
ศาสตรแ์ละสุนทรียศาสตร ์โดยคุณค่าทางดา้นความเป็นจริยศาสตร ์ไดแ้ก่ องคค์วามรูเ้ก่ียวกับ
ธรรมชาติที่น าไปสู่การปรบัตวั คณุค่าทางความคิดที่เก่ียวกบัจริยธรรมต่อสิ่งแวดลอ้ม มุ่งไปสู่การ
ท าประมงอย่างยั่งยืน  คุณค่าทางทักษะที่เกิดขึน้จากความพากเพียร  ภูมิปัญญาดา้นความเชื่อ 
ประเพณีและพิธีกรรมที่เกิดขึน้จากค่านิยมเรื่องความกตัญญูกตเวที  การแสดงความเคารพ
ธรรมชาติ  คณุค่าภายนอกต่อบุคคลในดา้นการท ามาหาเลีย้งชีพแบบพอเพียง  คณุค่าต่อสงัคมใน
ดา้นการสรา้งความสมัครสมานสามัคคี  การสรา้งความเป็นอตัลกัษณแ์ละความภาคภูมิใจให้แก่
ทอ้งถิ่น  คณุค่าทางดา้นความเป็นสนุทรียศาสตร ์ ไดแ้ก่  คณุค่าที่เกิดขึน้มาจากวิถีการท าประมงที่
มนุษยไ์ดใ้กลช้ิดกับธรรมชาติและรบัรูค้วามงามของธรรมชาติผ่านการมองเห็น  การไดย้ิน  และ
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การไดส้ัมผัสความงามจากความกลมกลืนของเครื่องมือที่ใชท้ าประมงพืน้บา้นและธรรมชาติ” 
งานวิจัยของ ณัฐกฤตย ์ดิฐวิรุฬ (2558) ศึกษาวิถีชีวิตและมรดกทางภูมิปัญญาของชาวไทยยวน
ราชบุรี พบว่า มรดกทางภมูิปัญญาในวิถีชีวิตดัง้เดิมของชาวไทยยวนนัน้เป็นองคค์วามรูท้ี่เชื่อมโยง
กับธรรมชาติ  ความเชื่อ และความสัมพันธ์ทางสังคมที่ เกิดขึน้ในวิถีการด าเนินชีวิตที่มีการ
ช่วยเหลือเกือ้กูล  พึ่งพิงอาศยักนัและกนั และงานวิจยัของ สวุิทย ์ วงษ์บุญมาก (2558) “ไดศ้ึกษา
ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นหตัถกรรมหินอ่อนพรานกระต่าย จงัหวดัก าแพงเพชร  พบว่า ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
หตัถกรรมหินอ่อนพรานกระต่าย เกิดจากการน าหินอ่อนพรานกระต่ายซึ่งเป็นเหมืองหินอ่อนแห่ง
เดียวในประเทศไทยที่มีสีชมพสูวยงาม และเป็นที่ตอ้งการของตลาด มาท าเป็นผลิตภัณฑห์ินอ่อน
พรานกระต่าย”   3 ประเภท คือ 1) ศาสนา ประเพณีวัฒนธรรมไทย และจีน 2) เครื่องตกแต่ง
อาคารบา้นเรือนและของใชเ้บ็ดเตล็ด 3) งานแกะสลกัของไหว ้ 

2. งานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับการจัดการและการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น  การศึกษา
เก่ียวกบัภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ผ่านมาส่วนใหญ่มุ่งเนน้ศึกษาเพื่อรวบรวมองคค์วามรูใ้นแต่ละชุมชน  
รวมไปถึงการให้ความส าคัญกับการหาค าตอบเก่ียวกับวิธีการถ่ายทอดหรือสืบทอดภูมิปัญญา
เหล่านัน้  เนื่องจากภูมิปัญญาจัดเป็นสิ่งที่มีคุณค่า ควรค่าแก่การเก็บรกัษาหรืออนุรกัษ์ใหค้งอยู่  
ทัง้นีว้ิธีการถ่ายทอดส่วนมากมกัจะเป็นการส่งต่อกนัมากจากคนรุ่นเก่า  และเมื่อยุคสมัยผ่านไปมี
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีเกิดขึน้ ท าให้มีการน าเทคโนโลยีเข้ามาช่วยเป็นเครื่องมือในการ
จัดเก็บและเผยแพร่ภูมิปัญญา รวมไปถึงการใชท้ฤษฎีช่วยในการจัดการ เช่น การจัดการความรู ้
ช่วยในการจดัการภูมิปัญญา ทอ้งถิ่นใหเ้ป็นระบบมากขึน้ ช่วยปอ้งกนัการสญูหาย  จากการศกึษา
ผลการวิจยัที่เก่ียวขอ้ง สามารถสรุปวิธีการถ่ายทอดภมูิปัญญาไดด้งันี ้ 

2.1 การปฏิบัติจริง  มีการถ่ายทอดจากคนรุ่นเก่าสู่คนรุ่นหลังสืบทอดกันมา เช่น   
การปฏิบติัตามหลกัการพัฒนาภูมิปัญญาของปราชญ์ชาวบา้น “การไดร้บัการสืบทอดจากบรรพ
บุรุษ และลกูหลานน ามาปฏิบติัต่อ ๆ กนัมา” การศึกษาตามอธัยาศยัโดยมีรากฐานจากครอบครวั
ในอดีตผู้สืบทอดคือ คนในพื ้นที่   การเรียนรูง้านช่างจากครูช่าง “การถ่ายทอดภูมิปัญญาใน
ลกัษณะแม่สอนลกู  ยายสอนหลาน  ใชว้ิธีการสาธิตของผูถ้่ายทอดภูมิปัญญา  และการฝึกปฏิบติั
ของผูร้บัการถ่ายทอดภูมิปัญญา” การแลกเปลี่ยนเรียนรูด้ว้ยการสื่อสารแบบตวัต่อตัว (ณัฐกฤตย ์
ดิฐวิรุฬ, 2558; นพรัตน์  ไชยชนะ , 2562; พระปลัดวัชระ วชิรญโณ , 2564; พัชราภรณ์ ตาละ
ลกัษมณ์, อรนัดดา ชิณศรี, และ ธีราพร ทองปัญญา, 2562; พิมณิชา พรหมมานต และคนอ่ืน ๆ, 
2562; อจัฉราพร งิว้สภุา, 2560) 



  28 

ในงานวิจัยของต่างประเทศพบในงานวิจยัของ Wungrath (2021) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับ
การจดัการความรูภู้มิปัญญาดา้นอาหารของชาวไทลือ้ และพบว่า  ภูมิปัญญาไดถู้กถ่ายทอดผ่าน
การแลกเปลี่ยนเรียนรูจ้ากคนในชุมชน และน าไปปฏิบติั องคค์วามรูส้่วนใหญ่ถูกจดัเก็บในรูปแบบ
ของประสบการณ์ในตัวบุคคล  และไม่พบว่ามีการจัดเก็บภูมิปัญญาในรูปแบบของเอกสารหรือ
ลายลกัษณอ์กัษร 

2.2 การสอนและการฝึกอบรม  มีการถ่ายทอดดว้ยการสอนหรือฝึกอบรม เช่น การให้
ความรู ้ฝึกอบรมเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรูป้ระสบการณ์ และการสรา้งแหล่งเรียนรูใ้นชุมชน การ
ผสมผสานกบัการศกึษาในสงัคมทนัสมยั การเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อกราฟิก การเรียนรูเ้ป็นกลุ่มในการจดั
การศึกษาสมัยใหม่ จัดประสบการณ์อย่างเป็นขั้นตอนเพื่อให้อยู่ในรูปของหลักสูตรท้องถิ่น  
(ณฐักฤตย ์ดิฐวิรุฬ, 2558; พระปลดัวชัระ วชิรญโณ, 2564) 

2.3 การบันทึก “เป็นการบันทึกภูมิปัญญาในรูปแบบลายลักษณ์อักษร หรือการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเครื่องมือ  เช่น  การจัดท าคู่มือภูมิปัญญา แหล่งเรียนรู ้จัดท าคู่มือ
สารสนเทศ ใชเ้ทคโนโลยีเพื่อท างานติดต่อสื่อสาร การพฒันาเป็นสื่อเผยแพร่ข่าวสารใหค้วามรูแ้ก่
คนในชมุชน”(พระปลดัวชัระ วชิรญโณ, 2564; ระวิวรรณ วรรณวิไชย, 2560) 

2.4 การใช้กระบวนการจัดการความรู ้ พบในการวิจัยของ สุวิทย์  วงษ์บุญมาก 
(2558) “ซึ่งศึกษากระบวนการจดัการความรูภู้มิปัญญาทอ้งถิ่นในหตัถกรรมหินอ่อนพรานกระต่าย     
พบว่ามี 7 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) การก าหนดความรูต้ามหลกัวิธีคิดของชาวบา้น เนน้คติดา้นวฒันธรรม 
ประเพณี ค่านิยมที่มีอยู่ในทอ้งถิ่นที่ชาวบา้นมุ่งอธิบายตามปรากฏการณ์ที่เกิดขึน้ในทอ้งถิ่ น  2) 
การสรา้งและแสวงหาความรู ้ดว้ยวิธีการเรียนรูจ้ากการลงมือปฏิบติัจริง  3) การจดัความรูใ้หเ้ป็น
ระบบดว้ยการบนัทึก การถ่ายภาพและวีดิทศัน ์ 4) การประมวลและกลั่นกรองความรู ้เป็นความรูท้ี่
ฝังลึกอยู่ในตวับุคคล 5) การเขา้ถึงความรู ้การจดัท าสื่อในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส ์เว็บไซต ์วีดิทศัน ์
การจดัท าเอกสารเผยแพรอ่งคค์วามรู ้การสาธิต การเขียนแบบ และการสืบทอดดว้ยวาจา” 6) การ
แบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู ้มีการแลกเปลี่ยนความรูอ้ย่างไม่เป็นทางการ  7) การเรียนรู ้การน า
ความรูไ้ปใชป้ระโยชน ์เกิดระบบการเรียนรูแ้ละสรา้งองคค์วามรู ้ประสบการณใ์หม่ 

อย่างไรก็ตาม ยังพบว่าในการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นนั้น บางพืน้ที่มีอุปสรรค
และปัญหาบางประการ ไดแ้ก่ การขาดการถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละภูมิปัญญาใหท้ายาท ผูร้บัการ
ถ่ายทอดมีเวลาฝึกปฏิบติัที่ไม่ต่อเนื่อง (นฤมล ชมโฉม, 2562; พัชราภรณ ์ตาละลกัษมณ ์และคน
อ่ืน ๆ, 2562) ทั้งนีจ้ากงานวิจัยไดเ้สนอแนะแนวทางในการถ่ายทอดและอนุรกัษ์ภูมิปัญญา คือ 
ควรส่งเสริมการศึกษาตามอธัยาศยั การศึกษาทัง้ในระบบและนอกระบบ หน่วยงานภาครฐัตอ้งมี
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บทบาทและส่วนรว่มในการส่งเสรมิการสืบทอดภมูิปัญญา การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศช่วยในการ
ผลิตสื่อเพื่อถ่ายทอดภมูิปัญญา   
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บทที ่3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัใชว้ิธีการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) ด าเนินการตาม
ขัน้ตอน ดงันี ้

1. การก าหนดกลุม่ผูใ้หข้อ้มลูหลกั 
2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าขอ้มลูและการวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
ระยะที่ 1 การวิจัยเอกสาร เป็นการรวบรวมภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาค

ตะวันตกของประเทศไทยโดยใชว้ิธีวิจัยจากเอกสาร (Documentary Research)  ซึ่งศึกษาจาก
รายงานการวิจัย  บทความวิชาการ และบทความวิจยัจากวารสารและฐานขอ้มูลออนไลน ์โดยมี
เกณฑใ์นการเลือกเอกสารดงันี ้

1. เอกสารที่มีเนือ้หาเก่ียวขอ้งกบัประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย   
2. เอกสารที่มีเนือ้หาเก่ียวขอ้งกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่สอดแทรกอยู่ในประเพณีภาค

ตะวนัตกของประเทศไทย   
3. เอกสารที่มีเนือ้หาเก่ียวขอ้งกบัการเผยแพร่หรือวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่น

ที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย   
ระยะที่ 2 การสมัภาษณเ์ชิงลึก เป็นการศึกษาวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏ

ในประเพณีภาคตะวันตกของประเทศไทยโดยการสมัภาษณ์เชิงลึก จากกลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลกั คือ  
ผูรู้ใ้นชุมชนและปราชญ์ชาวบา้น  จากพืน้ที่  5  จังหวัด  ไดแ้ก่ ตาก กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี 
และประจวบคีรีขนัธ ์ ซึ่งจะคดัเลือกประเพณีที่หายาก ไม่ปรากฏที่ภมูิภาคใด  และคาดว่าอาจเสี่ยง
ต่อการสูญหายของจังหวัดละ 1 ประเพณี  เลือกสัมภาษณ์กับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลที่อยู่ในพื ้นที่ที่
ประเพณีนั้นปรากฏ  แห่งละ  2  คน  รวมจ านวนทั้งสิน้  10  คน เลือกกลุ่มตัวอย่างโดยใชเ้กณฑ์
เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลสอดคล้องกับวัตถุประสงคใ์นการวิจัย และก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างตามแนว
ทางการเก็บขอ้มลูดว้ยวิธีสมัภาษณเ์ชิงลึกซึ่งควรมีขนาดตวัอย่างประมาณ 5-30 คน (ประไพพิมพ ์
สธีุวสินนนท ์และ ประสพชยั พสนุนท,์ 2559) เกณฑใ์นการเลือกมีดงันี ้
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1. ผูรู้ใ้นชุมชนหรือปราชญ์ชาวบา้นที่อาศยัอยู่ในชุมชนที่ประสบการณใ์นการปฏิบติั
ตามประเพณีที่ก าหนดไวใ้นการศกึษาครัง้นี ้  

2. ผูรู้ใ้นชมุชน กรณีที่เป็นชนเผ่า เลือกผูท้ี่สามารถสื่อสารภาษาไทยไดดี้ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
1. การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษารวบรวมภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตก

ของประเทศไทยโดยใชว้ิธีวิจยัเอกสาร เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัคือ แบบบนัทกึขอ้มลู มีขัน้ตอนการ
สรา้งและตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือ ดงันี ้ 

1.1 สรา้งแบบบันทึกโดยมีหัวขอ้เนือ้หาการบันทึกตามกรอบแนวคิดในการวิจัย มี
ลกัษณะเป็นแบบเติมค า แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้

ตอนที่  1 ภู มิ ปัญญ าท้องถิ่ นที่ ป รากฏในประเพ ณี ภาคตะวันของไทย  
ประกอบดว้ย 5  ประเด็นหลกั ไดแ้ก่ 

1)  ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของมนษุย ์ 
2)  ประเพณีเก่ียวกบัสงัคม  
3)  ประเพณีเก่ียวกบัการรกัษาโรค  
4)  ประเพณีเก่ียวกบัการท ามาหากิน  
5)  ประเพณีเก่ียวกบัการเฉลิมฉลองและเพื่อความเป็นสิรมิงคล 

ตอนที่ 2 การถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่น ประกอบดว้ย 7 ประเด็นหลกัไดแ้ก่ 
1)  การบอกเลา่  
2)  การเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
3)  การสาธิต  
4)  การแสดงและการละเลน่  
5)  การบนัทกึองคค์วามรู ้
6)  การจดัแหลง่เรียนรู ้
7)  การปฏิบติัจรงิ  

1.2 ทดสอบความเที่ยงของแบบบันทึกโดยคัดเลือกบทความที่มีเนือ้หาสอดคลอ้ง
ตามวตัถุประสงคก์ารวิจยัที่ก าหนดไวจ้ านวน 5 ชื่อเรื่อง แลว้ใหผู้ท้ดสอบซึ่งมีคุณสมบติัใกลเ้คียง
กบัผูว้ิจยั จ านวน 3 คน บนัทึกขอ้มลูดดว้ยแบบบนัทึกขอ้มลูที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ซึ่งจากการตรวจสอบ
การบนัทึกขอ้มลูของผูบ้นัทึกทัง้ 3 คน พบว่า มีการบนัทึกไดส้อดคลอ้งกนัรอ้ยละ 100 เป็นไปตาม
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เกณฑท์ี่ก าหนดไวว้่า ผูท้ดสอบและผูว้ิจัยตอ้งบนัทึกขอ้มูลสอดคลอ้งกันคิดเป็นอย่างนอ้ยรอ้ยละ 
80 ขึน้ไป  ถือว่าเป็นแบบบนัทกึที่มีความเที่ยง สามารถน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มลูไดจ้รงิ 

2. การวิจัยระยะที่ 2 ศึกษาวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาค
ตะวนัตกของประเทศไทย “ดว้ยวิธีการสมัภาษณเ์ชิงลึก และการสงัเกต ใชแ้บบสมัภาษณ์แบบกึ่ง
โครงสรา้ง มีเนือ้หาประเด็นค าถามตามกรอบแนวคิดที่ก าหนดไว ้มีขัน้ตอนการสรา้งเครื่องมือและ
ตรวจสอบคณุภาพเครืองมือดงันี”้ 

2.1 สรา้งแบบสัมภาษณ์โดยก าหนดประเด็นการถามและการสังเกตตามกรอบ
แนวคิดในการวิจยั ดงันี ้

2.1.1 ข้อมูลทั่ วไปของผู้ถ่ายทอดและผู้รับการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นที่
ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 

2.1.2 ประเพณีที่พบในภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
2.1.3 วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของ

ประเทศไทย ประกอบดว้ย 
1) วตัถปุระสงคใ์นการถ่ายทอด 
2) รูปแบบการเรียนรูแ้ละวิธีการถ่ายทอดความรู ้
3) ขัน้ตอนการถ่ายทอด 
4) ผลลพัธท์ี่ไดจ้ากการถ่ายทอด 
5) ปัญหาและอปุสรรคในการถ่ายทอด 

2.2 การหาคณุภาพของเครื่องมือ น าแบบสมัภาษณท์ี่ไดส้ง่ใหผู้ท้รงคณุวฒุิ จ านวน 3 
คน ประกอบดว้ย ผูท้รงคุณวุฒิสาขาบรรณารกัษศาสตรแ์ละสารสนเทศศาสตร ์ผูท้รงคณุวฒุิดา้น
การจัดการความรู้ และผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัฒนธรรมศาสตร ์ตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหา 
(Content validity) และน ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยก าหนดเกณฑผ์่านเท่ากบั 0.5 
ขึน้ไป ซึ่งพบว่าขอ้ค าถามทัง้หมดไดค้ะแนนระหว่าง 0.67-1.00 ไดร้บัขอ้เสนอแนะปรบัแกก้ารใช้
ภาษา และเพิ่มเติมขอ้ความใหค้รอบคลุมตามประเด็น จากนั้นน าไปทดลองสัมภาษณ์กับผูใ้ห้
ขอ้มูลที่มีลักษณะใกลเ้คียงกับผูใ้หข้อ้มูลหลัก จ านวน 3 ราย น าผลที่ไดม้าปรบัแกข้อ้ค าถามอีก
ครัง้ก่อนน าไปใชเ้ก็บขอ้มลูจรงิ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมขอ้มลู มีขัน้ตอนดงันี ้ 
1. ผูว้ิจยัน าเสนอโครงการวิจยัคณะกรรมการจริยธรรมส าหรบัพิจารณาโครงการวิจยัที่ท า

ในมนุษย์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ รหัสโครงการวิจัย SWUEC-G 216/2565 วันที่ให้การ
รบัรองคือ 23 พฤษภาคม 2565 ผลการพิจารณาคือ คณะกรรมการฯ ใหก้ารรบัรองโครงการวิจัย
ตามแนวทางหลกัจริยธรรมการวิจยัในมนุษยท์ี่เป็นมาตรฐานสากล และใหม้ีการใหค้วามยินยอม
เขา้รว่มโครงการวิจยั 

2. ผูว้ิจัยไดข้อหนังสือจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อน าไปขอ
ความอนุเคราะห์ในการเก็บขอ้มูลวิจัย โดยผู้วิจัยได้แนะน าตัว อธิบายเก่ียวกับวัตถุประสงค์ใน
งานวิจัยครัง้นี ้และแจ้งเก่ียวกับสิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง เมื่อกลุ่มตัวตอบรบัให้ความร่วมมือ จึง
ด าเนินการตามขัน้ตอนของการเขา้รว่มเป็นกลุม่ตวัอย่างในการวิจยั 

2.1 การเก็บรวบรวมขอ้มลูเอกสาร ผูว้ิจยัไดค้น้ควา้และรวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง ซึ่ง
ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือนกรกฎาคม -มกราคม 2565 จากเอกสารที่เผยแพร่
ระหว่างปี พ.ศ. 2541–2566 จ าแนกตามประเภท ได้แก่ บทความวิจัย 8 บทความ บทความ
วิชาการ 17 บทความ วิทยานิพนธ ์11 เรื่อง  สารนิพนธ ์1 เรื่อง และเว็บไซต ์35 เว็บไซต ์รวมทัง้สิน้ 
72 รายการ โดยใชค้ าคน้ ดงันี ้ 

“ประเพณีจงัหวดัตาก” 
“ประเพณีจงัหวดักาญจนบรุี” 
“ประเพณีจงัหวดัราชบรุี” 
“ประเพณีจงัหวดัเพชรบรุี” 
“ประเพณีจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ”์ 
“ประเพณีภาคตะวนัตก” 
“ภาคตะวนัตก” 
“การถ่ายทอดภมูิปัญญา” 
“ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น”  
“การถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่น” 
“local wisdom” 
“transmission of local wisdom” 
“the transmission” 
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“tradition” 
จากนัน้เมื่อคน้พบเอกสารเก่ียวกับประเพณี ไดด้ าเนินน าชื่อเฉพาะของแต่ประเพณี

มาเป็นค าส าคญัในการสืบคน้อีกครัง้  
2.2 การเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีการสมัภาษณเ์ชิงลึก ด าเนินการในเดือนเมษายน 

2566 ผูว้ิจัยไดน้ัดหมายวันที่ ก าหนดเวลาและสถานที่ เพื่อขอสมัภาษณ์กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลหลัก ซึ่ง
ผูว้ิจัยเดินทางไปการสัมภาษณ์ดว้ยตนเอง ในการสมัภาษณ์ เริ่มตน้ดว้ยการแนะน าตัว สนทนา
ซักถามเรื่องทั่วๆ ไปก่อนเพื่อท าความคุ้นเคยกับผูใ้หข้อ้มูลและเป็นการสรา้งบรรยากาศในการ
สนทนา จากนัน้ชีแ้จงวตัถุประสงคใ์นการสมัภาษณ์ และใหค้ าสญัญาแก่ผูใ้หส้มัภาษณ์ว่าจะเก็บ
ขอ้มลูที่เกิดขึน้ระหว่างการสมัภาษณ์ไวเ้ป็นความลบั  แลว้จึงขออนุญาตผูใ้หส้มัภาษณ์จดบนัทึก
บทสนทนาและบนัทกึเสียง  การสมัภาษณผ์ูใ้หข้อ้มลูหลกัแต่ละคนใชเ้วลาประมาณ 30-40 นาท”ี 

การวิเคราะหข์้อมูล 
การวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื ้อหา 

(Content Analysis) ตามขัน้ตอนของ ชาย โพธิสิตา (2550) ซึ่งผูว้ิจยัด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้ 
1. การวิจยัระยะที่ 1 การวิจยัเอกสาร 

1.1 ตรวจสอบความครบถว้น “และถกูตอ้งของขอ้มลูที่บนัทกึในแบบบนัทกึ”  
1.2 คัดแยกและจัดเรียงเนื ้อหาตามประเภทของประเพณีที่ได้ก าหนดไว้ในกรอบ

แนวคิดการวิจยั 
1.3 วิเคราะห์ภูมิปัญญาที่ปรากฏในประเพณีโดยใช้ค าส าคัญที่ เป็นตัวแทนของ

เนือ้หาที่พบในลกัษณะของประเพณีแต่ละประเพณี 
 1.4 วิเคราะหค์วามถ่ีของภมูิปัญญาที่ปรากฏในประเพณี 
 1.5 น าภมูิปัญญาที่พบมาจดักลุม่และจ าแนกเป็นมิติ  
 1.6 น ามิติภูมิปัญญาที่ได้จากข้อ 1.4 เสนอผู้ทรงคุณวุฒิด้านวัฒนธรรมศาสตร์

ตรวจสอบความถูกต้องของการจัดกลุ่มมิติภูมิปัญญา “และการใช้ภาษา จากนั้นแก้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะ” 

1.7 น าเสนอผลการวิจยัในรูปแบบบรรยายและแผนภาพ 
2. การวิจยัระยะที่ 2 การสมัภาษณเ์ชิงลกึ  

2.1 ด าเนินการถอดไฟลบ์นัทึกเสียง และขอ้มูลที่ไดจ้ดบนัทึกมา  แบบค าต่อค าและ
ขดัเกลาภาษา โดยแยกตามผูใ้หส้มัภาษณเ์ป็นรายคน  จากนัน้จึงตรวจสอบความครบถว้นถูกตอ้ง
ของขอ้มลู 



  35 

2.2 ตรวจสอบความครบถว้นถกูตอ้งของขอ้มลู ผูว้ิจยัใชว้ิธีตรวจสอบจากแหลง่ขอ้มลู 
2 กลุ่ม คือ กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลที่เป็นปราชญ์ชุมชน และกลุ่มคนที่มีส่วนร่วมในประเพณีของชุมชนนัน้ 
นอกจากนีม้ีการเปรียบเทียบขอ้มลูจากการเก็บรวบรวมขอ้มลูวิธีสมัภาษณค์วบคู่ไปกบัการสงัเกต  

2.3 วิเคราะหเ์นือ้หาดว้ยวิธีสรุปความ โดยก าหนดค าส าคัญแทนสาระหลกัที่อยู่ใน
ข้อมูลล่วงหน้าและก าหนดรหัสเพิ่มเติมระหว่างการวิเคราะห์กรณีที่พบหัวข้อหลักเพิ่มจากที่
ก าหนดไว ้

2.4 ผูว้ิจัยไดอ่้านเนือ้หาทัง้หมดของขอ้มูลและเลือกบนัทึกประเด็นหลกัโดยอิงจาก
กรอบแนวคิดในการวิจยั 

2.5 น าขอ้มลูที่ไดจ้ากการจ าแนกประเด็น มาจดักลุม่ตามเนือ้หาเป็นหมวดหมู่ 
2.6 วิเคราะหตี์ความเนือ้หาที่ไดจ้ากขอ้มลู จากนัน้สรุปผลการวิจยั 
2.7 น าเสนอผลการวิจยัในรูปแบบบรรยายและแผนภาพ 
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บทที ่4  
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

การวิจัยเรื่องการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวันตกของ
ประเทศไทย  ผู้วิจัยไดศ้ึกษารวบรวมภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวันตกของ
ประเทศไทย และวิธีถายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นดังกล่าว  โดยได้น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษา
เอกสารและการสมัภาษณเ์ชิงลกึมาวิเคราะหแ์ละน าเสนอผลการวิจยัตามล าดบัดงันี ้  

1.  การน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู 
2.  ผลการวิเคราะหข์อ้มลู 

การน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู ตามล าดบัหวัขอ้ดงันี ้

1.  ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
2.  วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศ

ไทย 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
1. ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย   

จากการศกึษาวิเคราะหเ์อกสารที่เก่ียวขอ้งกบัภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณี
ภาคตะวนัตกของประเทศไทย พบภูมิปัญญาที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 5 
ดา้น  ดงันี ้

1.1 ประเพณีที่ เก่ียวข้องกับชีวิตของมนุษย์ จากการศึกษา พบว่าเป็นประเพณี
เก่ียวกบัการส่งเสรมิความเป็นสิริมงคลแก่ชีวิตที่จดัขึน้ในระยะเวลาเปลี่ยนผ่านในช่วงส าคญั ๆ ใน
ชีวิต ประกอบดว้ย 8 ประเพณี ดงันี ้

1.1.1 ประเพณีกินขา้วห่อ จังหวัดราชบุรี (ชื่อเรียกอ่ืน ไดแ้ก่ ประเพณีอัง้หมี่ถ่อง 
หรือประเพณีทานขนัขา้ว)  

- ลกัษณะประเพณี เป็นพิธีสูข่วญัของชาวกะเหรี่ยงที่จดัขึน้ในเดือนเกา้  นิยม
จัดในวันขึน้ 15 ค ่า หรือหากไม่สะดวกก็อาจจะจัดในวันอ่ืนก็ได ้เกิดจากความเชื่อที่ว่า เดือนเก้า
เป็นเดือนไม่ดี มีวิญญาณชั่วรา้ยออกหากิน และจะกิน “ขวัญ” (ขวัญ” ตามความหมายที่เป็น
นามธรรม หมายถึง สิ่งที่ไม่มีตวัตน เชื่อว่ามีอยู่ประจ าชีวิต อยู่ในร่างกายของคนตัง้แต่เกิด สามารถ
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หลบหนีไปไดแ้ละสามารถเรียกกลบัคืนมาไดเ้ช่นเดียวกัน  โดยปรกติถา้ขวญัอยู่กับตวัก็จะเป็นสิริ
มงคล สุขสบาย ไม่เจ็บไม่ไข้ จิตใจมั่นคง แต่ถ้าขวัญหนีหายไปก็จะเกิดอันตรายแก่ผู้นั้ นได ้
นอกจากนีย้งัเป็นค าที่อนุโลมใชก้บัสิ่งต่าง ๆ ไดด้ว้ย เช่น ขวญับา้น ขวญัเมือง ขวญัขา้ว ขวญัชา้ง 
(กรมสง่เสริมวฒันธรรม, 2555; ส านกังานราชบณัฑิตยสภา, 2558)) ท าใหเ้จา้ของขวญัเจ็บป่วยได ้
ประเพณีนีใ้ชเ้วลาจัดสองถึงสามวนั วนัแรกซึ่งเป็นวนัก่อนกินขา้วห่อ จะเป็นการเตรียมท าขา้วห่อ  
เสร็จแลว้ท าพิธีเรียกขวัญและผูกขวัญสองครัง้  คือ เรียกขวัญ 1 ครัง้ก่อนกินขา้วห่อในตอนเย็น 
และก่อนท าพิธีกินขา้วห่ออีก1 ครัง้ในตอนเชา้  ผูท้  าพิธีคือ ผูท้ี่เป็นแม่เฒ่า (คนที่มีอาวุโสที่สุดใน
บา้น) มีของบูชา ไดแ้ก่ กระบุงบรรจุขา้วห่อดอกไม้ (ดอกไมเ้ป็นดอกเข็มหรือดอกดาวเรือง) ดา้ย
แดงและอ่ืน ๆ เช่น กลว้ยสุก  ออ้ย  โดยจะน ากระบุงไปตัง้ที่หัวบนัไดบา้น แลว้ใชท้ัพพีเคาะที่หัว
บนัไดเป็นจงัหวะพรอ้มกบัเอ่ยค ากล่าวเรียกขวญั มีความหมายในท านองเชิญชวนใหข้วญัที่กระเจิง
ไปตามที่ต่าง ๆ กลบัมา  ” 

- ภมูิปัญญาที่ปรากฏ คือ การปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมานสามคัคี 
1.1.2 ประเพณีบวชนาคชาวมอญวดัคงคารามของจงัหวดัราชบรุี 

- ลกัษณะประเพณี  เป็นประเพณีการบวชแบบมอญ พิธีจะจดัขึน้เป็นเวลา 3 
วัน แต่ก่อนการจัดประเพณีนีข้ึน้พ่อแม่ตอ้งใชเ้วลาเตรียมงานนานหลายเดือน โดยเฉพาะเครื่อง
แต่งกายของนาคซึ่งมีจ านวน 3 ชุด “เครื่องแต่งกายในพิธีบวชของมอญมีชื่อเรียกว่า ชุด “จางอะ
ยาง” หรือ “จางอ๊ะย่าง”  ผูท้ี่ท  าหน้าที่ทอผา้และจัดเตรียมของทุกอย่างไวใ้ห ้คือ แม่ พี่สาว หรือ
นอ้งสาวของผูบ้วช ”หรือหากไม่ทอผา้เอง ก็อาจขอยืมจากคนในตระกลูเดียวกนัก็ได ้“แต่มีขอ้แมว้่า
เขาตอ้งนบัถือผีเดียวกนัและมีการสืบเชือ้สายมาจากบรรพบุรุษคนเดียวกนัเท่านัน้  มีความเชื่อว่า
หากคนนอกตระกูลแตะตอ้งเครื่องแต่งตวัในการบวชบางชิน้จะถือว่าของชิน้นัน้ไม่บริสทุธิ์  วนัแรก
ของการบวชนัน้  ผูบ้วชจะสวม “ชุดรบัแขก” คือ โสร่งหรือผา้ม่วง  และสวมเสือ้สีขาว ใชผ้า้ขาวมา้
พาดไว้บนบ่า สวมสรอ้ยคอและก าไลข้อมือ ที่หูมีดอกไม้ทัด  มีการขอขมาญาติผู้ใหญ่  แล้ว
หลังจากนั้นจึงอาบน า้ โกนผม  บรรดาญาติผูใ้หญ่ก็จะผลดักันตัดผมนาค แลว้ใชข้ีว้ัวทาหัว  ใช้
หญ้าแพรก ขัด ทาขมิน้  ต่อจากนัน้จะเปลี่ยนชุดเป็น “ชุดแห่นาค” คือ นุ่งผา้ม่วงแบบจีบหนา้นาง 
ห่มสไบหรือภาษามอญเรียกว่า “ด๊ด” การเลือกสีของสไบจะเป็นสีที่ตดักบัสีของผา้ม่วง และใชส้ไบ
สีขาวห่มทบัอีกชัน้ มีการแต่งหนา้เล็กนอ้ย สวมชฏา จากนัน้ตัง้ขบวนแห่นาคไปที่วดัเพื่อขอบวชกบั
เจา้อาวาส บางบา้นใหน้าคขี่มา้เขา้ขบวนแห่ ระหว่างทางมีการแวะขอขมาคนเฒ่าคนแก่ในหมู่บา้น 
และบอกกลา่วแก่สถานที่ส  าคญัของหมู่บา้น”เช่น  อโนก(ศาลผีประจ าตระกูล) พระภมูิเจา้ที่ประจ า
หมู่บา้น  เจดียข์องบรรพบุรุษ  ศาลพ่อปู่  (เจา้เทพ)“เมื่อขอบวชกบัเจา้อาวาสเรียบรอ้ยก็พากนักลบั
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บา้นเพื่อท าขวญันาค ในช่วงเย็นบา้นที่จดังานจะมีการสวดฉลอง “ไก” หรือ “ผา้ไตร”  ผูม้าร่วมพิธี
รว่มกนัรบัประทานอาหาร  พอถึงรุง่เชา้นาคจะสวมชดุที่มีลกัษณะเป็นเสือ้ครุยสีขาว แลว้เขา้ขบวน
แห่เพื่อไปที่วดั  ระหว่างทางก็แวะขอขมาพ่อปู่ ท่ีตน้โพธิ์และฝากห่อผา้ขาวซึ่งบรรจุเสน้ผมเอาไวท้ี่
ตน้โพธิ์ แลว้ขบวนแห่จะเดินวนรอบโบสถส์ามรอบก่อนจะเขา้ไปในโบสถเ์พื่อท าพิธีบวช” 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  การ
ปลูกฝังใหค้นรุ่นหลงัศึกษาพระธรรมค าสอนในพระพทุธศาสนา การแสดงความกตญัญูกตเวทีต่อ
บรรพบรุุษ และการปลกูฝังความนอบนอ้มและใหค้วามเคารพต่อผูอ้าวโุส 

1.1.3 ประเพณีอ่ินก๋อนฟ้อนแก๊นของจงัหวดัราชบรุี 
- ลกัษณะประเพณี เป็นประเพณีดัง้เดิมของคนลาวโซ่ง (ไทยทรงด า) ที่ตัง้ถิ่น

ฐานอยู่ในจังหวัดเพชรบุรี ราชบุรี นครปฐม ประเพณีนีเ้ป็นการละเล่นของคนหนุ่มสาวลาวโซ่ง 
หลงัจากที่ฤดูท านาท าไร่สิน้สุดลง ทุกคนก็จะมานั่งรวมกันเป็นกลุ่มประมาณ 15-20 คนขึน้ไป ณ 
บา้นใดบา้นหนึ่งส าหรบัเป็น "ข่วง" เพื่อให้บรรดาผูห้ญิงไดม้านั่งท างานฝีมือ”เป็นการใหห้นุ่มสาวมี
โฮกาสไดเ้ลือกคู่ครอง พอถึงวนัหนึ่งค ่าเดือนหา้ ชาวลาวโซ่งจะจดังานรื่นเริงกนัในลกัษณะนีต้ลอด
ทัง้เดือน หนุ่มสาวจะหยุดท างาน  ฝ่ายชายก็รวมตวัเป็นกลุ่มๆ ละประมาณ 15-20 คน ตระเวนไป
ตามหมู่บา้นต่างๆ เรียกว่า “เล่นคอน” คือ การละเล่นทอดลูกช่วง หากฝ่ายชายคนใดทอดลูกช่วง
ไปถูกฝ่ายหญิงคนใด ย่อมเป็นที่รูก้นัว่าถือเป็นการจองตวัหญิงคนนัน้เอาไวแ้ลว้  ส่วนค าว่า “ฟ้อน
แก๊น” หรือ “ฟ้อนแคน” นัน้ คือการรา่ยร  าและการเลน่ดนตรีประกอบ” 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การพักผ่อนหย่อนใจและสรา้งความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน  และการปลกูฝังค่านิยมและพฤติกรรมการรกันวลสงวนตวัใหแ้ก่คนหนุ่มสาว” 

1.1.4 ประเพณีปอยขนัโตกรวมใจไทยวนของจงัหวดัราชบรุี 
- ลกัษณะประเพณี เป็นประเพณีที่อทุิศส่วนบญุใหบ้รรพบุรุษที่ลว่งลบัไปแลว้

ของชาวไทยวน ในประเพณีนั้นจะประกอบไปดว้ย พิธีเซ่นไหวบ้รรพบุรุษ การเลีย้งผีเหยา้ผีเรือน 
การท าบุญถวายภัตตาหารแด่พระสงฆ ์ ส่วนในช่วงค ่ามีการจดัเลีย้งขันโตก ซึ่งเป็นอาหารพืน้ถิ่น
ไทยวน และการแสดงทางศิลปวฒันธรรม เช่น การแสดงเครื่องแต่งกายพืน้เมือง นิทรรศการวิถีชีวิต 
และภมูิปัญญาดัง้เดิม เป็นตน้ 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ และ
การปลกูฝังเรื่องการท าบญุท าทาน 
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1.1.5 ประเพณีปอยสา่งลองของจงัหวดัตาก (ชื่อเรียกอ่ืน งานบวชลกูแกว้) 
- ลกัษณะประเพณี  เป็นพิธีการเฉลิมฉลองของการบรรพชาสามเณรจะมีการ

จัดงานประมาณสามวัน ซึ่งเป็นประเพณีของคนไทยที่มีเชือ้สายเป็นชาวไทใหญ่  โดยก่อนถึงวัน
ประเพณีปอยส่างลองหนึ่งวัน  เด็กชายทุกคนที่เข้าร่วมประเพณีนี ้จะต้องปลงผม  อาบน ้าให้
สะอาดและเจิมดว้ยน า้หอม  แต่งกายดว้ยเสือ้ผา้และเครื่องประดับต่าง ๆ อย่างอลงัการ แต่ส่วน
ใหญ่จะไม่ใส่เครื่องประดบัที่เป็นของจริง และมีการแต่งหนา้ตาดว้ยสีสนัจดัจา้นเพื่อใหส้า่งลองหรือ
ลูกแก้ว ดูสวยงามมีสง่าราศีโดดเด่นกว่าคนทั่วไป วันแรกหรือเรียกว่า “วันเอาส่างลอง”“เริ่มดว้ย
ขบวนแห่ลกูแกว้ ซึ่งการแต่งกายของลกูแกว้มีความสวยงามเปรียบเหมือนกบัเทวดาตวันอ้ย ๆ ขี่มา้
แห่ไปรอบเมือง แต่ในปัจจุบนัเปลี่ยนใหล้กูแกว้นั่งเกา้อีบ้นหลงัรถยนตแ์ทน ในขบวนแห่ลกูแกว้จะ
มีผูติ้ดตาม อาจเป็นพ่อหรือญาติพี่นอ้งผูช้าย  เพราะลกูแกว้ตอ้งใส่ถุงเทา้สีขาวตลอดทัง้สามวนัที่
จดังาน และหา้มไม่ใหเ้หยียบพืน้ มีอีกคนหนึ่งท าหนา้ที่กางร่มที่มียอดสูงประดับดว้ยทองเพื่อกัน
แดดใหไ้ม่ใหล้กูแกว้โดนแดดเผา ในขบวนแห่จะมีเสียงดนตรีจากเครื่องดนตรีของไทใหญ่ แสดงถึง
ความสนุกสนานรื่นเริง ไดแ้ก่ มองเซิง (ฆอ้งชุด) ฉาบ และกลองมองเซิง (กลองสองหนา้) เมื่อแห่
ขบวนไปรอบเมืองเสร็จแล้ว ก็เป็นการแห่ลูกแก้วไปเยี่ยมบรรดาญาติ หรือผูสู้งอายุและบุคคล
ส าคญัในชมุชนนัน้ เพื่อแสดงความเคารพนบัถือและรบัศีลรบัพร เหล่าญาติและผูส้งูอายุจะใชด้า้ย
สีขาวผูกขอ้มือใหล้กูแกว้ทกุคน วนัที่สองหรือวนัรบัแขกจะมีขบวนแห่เช่นเดียวกบัวนัแรก แต่ขบวน
แห่จะมีเครื่องสกัการะธูปเทียนส าหรบัถวายพระพุทธและจตุปัจจัยถวายพระสงฆ ์ช่วงเย็นเป็นพิธี
ท าขวัญและการสวดค าขวัญโดยท าหลงัจากลกูแกว้รบัประทานอาหารเรียบรอ้ยแลว้ เพื่อเป็นการ
เตรียมตวัลกูแกว้ที่จะเขา้รบัการบวชในวนัรุง่ขึน้ วนัสดุทา้ยซึ่งเป็นวนับวช เริ่มพิธีดว้ยการน าลกูแกว้
ไปที่วดั ลูกแกว้กล่าวขออนุญาตบรรพชาจากพระผูใ้หญ่  เมื่อท่านอนุญาตแลว้ ลูกแกว้ก็กล่าวค า
ปฏิญาณ และอาราธนาศีล จากนั้นเปลี่ยนเครื่องแต่งกายเป็นผ้ากาสาวพัตรส์ีเหลืองและเป็น
สามเณรอย่างสมบรูณ”์ 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  การ
ปลูกฝังใหค้นรุ่นหลงัศึกษาพระธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา  การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อ
บรรพบรุุษ และการปลกูฝังความนอบนอ้มและใหค้วามเคารพต่อผูอ้าวโุส 

1.1.6  ประเพณีผกูขอ้มือกะเหรี่ยงของจงัหวดัตาก (ชื่อเรียกอ่ืน กีจ้ือลาข)ุ  
- ลกัษณะประเพณี เป็นประเพณีผูกขอ้มือใหแ้ก่เด็กและเยาวชนทัง้หลายของ

หมู่บ้าน  การผูกขอ้มือในครัง้นีเ้รียกว่า ผูกขอ้มือเรียกขวัญ โดยวันที่ท าประเพณีนี ้ตรงกับเดือน
สิงหาคม ขึน้ 15 ค ่า หรือชาวกะเหรี่ยงเรียกว่า “ลาขุ” ซึ่งเป็นประเพณีประจ าเผ่าของชาวกะเหรี่ยง
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ทุกปีและจะเป็นการผูกขอ้มือในเดือนสิงหาคมเดือนเดียวเท่านัน้ เดือนอ่ืนนัน้ผูกขอ้มือไม่ได ้ชาว
กะเหรี่ยงทัง้เผ่าไม่ว่าจะอยู่ที่ไหนก็จะตอ้งจดังานการผูกขอ้มือทุกหมู่บา้น ถือเป็นงานที่ยิ่งใหญ่ของ
ชาวกะเหรี่ยงทัง้เผ่า ปู่ ย่าตายายจะน าเอาของ 13 อย่างมารวมกนัใหล้กูหลานไดรู้จ้กั ไดแ้ก่ จานไม ้ 
ไมพ้ายขา้ว  ด้ายขาว  ขา้วสุก 7 ค า  ขา้วต้มจอกตัวผูแ้ละตัวเมีย  ข้าวเหนียวงา  น า้  กลว้ยสุก  
น ้าอ้อย  ดอกลาขุ  เพี ้ยวัวด า  มะพรา้วและเทียนไขขีผ้ึง้ พรอ้มทั้งอธิบายถึงความหมายของ
อปุกรณ”์ 

- ภมูิปัญญาที่ปรากฏ คือ การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 
และการปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมานสามคัคี 

1.1.7 ประเพณีกินวอของจงัหวดัตาก (ชื่อเรียกอ่ืน ประเพณีเขาะเจ๊าเว) 
- ลกัษณะประเพณี เป็นประเพณีเฉลิมฉลองปีใหม่ของชาวลาหู่ หรือ มูเซอ 

ใชเ้วลา 12 วนั “แบ่งการเฉลิมฉลองเป็นสองช่วง คือ ช่วงแรกเป็นการฉลองปีใหม่ส าหรบัผูห้ญิง มี
ชื่อเรียกว่า "เขาะหลวง" หรือ "ปีใหญ่" เป็นระยะเวลา 6 วัน และช่วงที่สองเป็นการฉลองปีใหม่
ส าหรบัผูช้าย เรียกกันว่า "เขาะน้อย" หรือ "ปีเล็ก" เป็นระยะเวลา 6 วันเช่นกัน”โดยทั้งสองช่วงจะ
หยุดกิจกรรมอยู่ตรงกลางหนึ่งถึงสองวนั  หลงัจากสองวนันีแ้ลว้ ในตอนกลางคืนจะมีการเตน้ร  าทุก
คืน ตัง้แต่หัวค ่าไปจนกระทั่งรุ่งสาง  ในเวลากลางวนัชายหญิงจะมีการละเล่นกัน ผูช้ายเล่นขวา้ง
ลกูข่าง ผูห้ญิงก็จะเลน่ลกูสะบา้ และเล่นโยนลกูบอล มีขนาดประมาณก าป้ันมือ  ท าจากผา้เย็บห่อ
ไวด้า้นนอก ขา้งในห่อนั้นบรรจุแกลบหรือร  าขา้วไว ้นอกจากนีม้ีกิจกรรมอ่ืนอีก คือ การจุดเทียน
สวดออ้นวอนต่อเทพเจา้ที่ชาวลาหู่เคารพนับถือเพื่อใหส้มาชิกในครอบครวัหรือหมู่บา้นของตนมี
ความสุข พบแต่ความอุดมสมบูรณ์ ขอให้ฝนฟ้าตกตอ้งตามฤดูกาล เป็นตน้ หากมีชาวลาหู่ใน
หมู่บา้นที่ตัง้อยู่ใกลเ้คียงกนัจะจัดงานตามประเพณีดังกล่าวนีพ้รอ้มกัน และมีพิธีกรรมอีกหนึ่งพิธี
เพิ่มขึน้มา เรียกว่า "อ่อรีเ้ตดะเว"  ซึ่งหมายถึง การเดินทางไปเยือนหมู่บา้นอ่ืนพรอ้มดว้ยห่อเนือ้หมู
และอ่อผุ (ขา้วปุ๊ ก) ไปท าบุญร่วมกบัเพื่อนบา้นดว้ย จากนัน้ก็จะเป็นการรดน า้ผูอ้าวโุส  เตน้ร  ารอบ
ลานพิธีประจ าหมู่บา้นนัน้ก่อนกลบัมายังหมู่บา้นของตนเอง และอีกไม่ก่ีวันถดัไป เพื่อนบา้นก็จะ
มาเยือนที่หมู่บา้นของตน และท าอ่อรีเ้ตดะเวเป็นการตอบแทนเช่นเดียวกัน ประเพณีนีม้ักจัดขึน้
ในช่วงเดือนกมุภาพนัธ-์เมษายน” 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การพักผ่อนหย่อนใจและสรา้งความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน  การปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมานสามคัคี  การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็น
สิริมงคล  การปลกูฝังเรื่องการท าบุญท าทาน  และการปลูกฝังความนอบนอ้มและใหค้วามเคารพ
ต่อผูอ้าวโุส 
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1.1.8  ประเพณีพิธีรบัสง่ตายายของจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์  
- ลักษณะประเพณี “เป็นประเพณีที่มีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องดวงวิญญาณ

ของบรรพบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้วว่า  ในเดือนสิบของทุกปีนั้นดวงวิญญาณที่อยู่ในยมโลกจะถูก
ปลดปล่อยให้ขึน้มารบัเอาส่วนบุญส่วนกุศล และบรรดาลูกหลานของผู้ล่วงลับมีหน้าที่ต้องจัด
พิธีกรรมเพื่ออุทิศส่วนบุญใหแ้ก่วิญญาณ เป็นการแสดงความกตัญญูกตเวที  มีความเชื่อว่าถ้า
ลกูหลานท าพิธีนีแ้ลว้จะไดร้บัพรจากบรรพบุรุษใหม้ีความสุขความเจริญในชีวิต  และตรงกันขา้ม
ถา้หากลกูหลานไม่ปฏิบติัหรือละเลยการจดัพิธีกรรมนี”้ ดวงวิญญาณของบรรพบรุุษก็อาจสาปแช่ง
ใหพ้บกับภัยพิบัตินานาประการ  ในวันแรม 1 ค ่า เดือน 10 จะมีการท าบุญ ทุกครอบครวัจะจัด
อาหารทัง้คาวและหวาน ดอกไมธู้ปเทียน น าไปท าบุญที่วดั สว่นวนัแรม 15 ค ่า เดือน 10 เป็นวนัส่ง
ตายาย  จะจัดเตรียมอาหารทั้งคาวหวานเป็นพิเศษ พรอ้มกับขา้วของเครื่องใชใ้นครวัเรือนตาม
ความเชื่อว่าจดัเตรียมใหต้ายายน ากลบัไปใช ้จากนัน้ก็จะมีการท าบญุตกับาตรในตอนเชา้ 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ และ
การปลกูฝังเรื่องการท าบญุท าทาน 

1.2 ประเพณีเก่ียวกับสังคม “จากการศึกษา พบว่า เป็นประเพณีวันส าคัญทาง
พระพุทธศาสนา” และประเพณีส่วนรวมที่คนไทยส่วนมากยังนิยมถือปฏิบัติกัน ประกอบดว้ย 4 
ประเพณี ดงันี ้

1.2.1 ประเพณียกยอดฉตัรเจดียท์รายของจงัหวดักาญจนบรุี 
- ลักษณะประเพณี เป็นประเพณีของชาวไทยเชือ้สายมอญ จัดขึน้ในช่วง 

ระหว่างวันที่ 13-18 เม.ย. โดยชาวไทยเชือ้สายมอญจะขนทรายไปที่วัด และร่วมก่อเจดียท์รายที่
บริเวณตน้ศรีมหาโพธิ์ ซึ่งใกลก้ับเจดียพ์ุทธคยา โดยชาวบ้านจะร่วมกันก่อเจดียท์รายองคใ์หญ่
เพียงองคเ์ดียว ก่อขึน้เป็นชัน้ ๆ และจะน าธูป เทียนมาจุดเพื่อท าบุญอทุิศส่วนกศุลใหก้บัผูท้ี่ลว่งลบั
ไปแลว้ และน าธงสีมาประดบัโดยรอบ พรอ้มทัง้โปรยทรายรอบ ๆ เจดียใ์หม้ากกว่าจ านวนอายขุอง
ตนเอง เช่น อายุ 25 ปี จะโปรย 27 ครัง้ เพื่อความเป็นสิริมงคลและต่ออายุใหย้ืนยาว ปราศจาก
โรคภัย ในวนัถดัมาจะเป็นวนัยกฉัตรเจดีย ์ชาวบา้นจะรวมตัวกันที่ตลาดตัง้แต่เชา้ แลว้เดินขบวน
แห่กองผา้ป่า เครื่องไทยทาน และส ารบักับขา้วไปยังวัดวังก์วิเวการาม โดยจะแต่งตัว แต่งหน้า
สวยงามในชุดมอญสีสนัสดใส เป็นเสือ้แขนยาวลกูไมโ้ปร่งและผา้นุ่งยาว ประหนา้ทาแป้งดว้ยทา
นาคา ฟ้อนตามจงัหวะเสียงดนตรี เมื่อน ากองผา้ป่าและส ารบักับขา้วไปไวท้ี่วดั จะตัง้แถวร่วมแห่
ฉัตรยอดเจดียท์รายจากวัดไปยังเจดียท์รายที่บริเวณลานเจดียพ์ุทธคยา โดยจะเดินจับเชือกเสน้
ยาวอย่างเป็นระเบียบ เมื่อถึงวดัแลว้ทุกคนจะนั่งบนพืน้ทรายรายลอ้มเจดียท์ราย เจา้อาวาสและ
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คณะสงฆเ์ดินทางมาถึงเพื่อท าพิธียกฉัตรและสวมฉัตรเจดียท์ราย ทุกคนตัง้จิตอธิษฐานและสวด
มนตจ์นจบพิธี จากนัน้จะโยนเหรียญเงินและลกูอมขึน้บนทอ้งฟ้า สดุทา้ยจะกลบัไปยงัศาลาวดัเพื่อ
สมาทานศีล ถวายภัตตาหารเพล ถวายผา้ป่า และกรวดน า้อุทิศส่วนกุศลใหก้บัผูท้ี่ล่วงลบัไปแลว้
เป็นอนัสิน้สดุพิธี 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา                 
การปลกูฝังใหค้นรุน่หลงัศึกษาพระธรรมค าสอนในพระพทุธศาสนา การแสดงความกตญัญกูตเวที
ต่อบรรพบรุุษ  และการปลกูฝังเรื่องการท าบญุท าทาน 

1.2.2 ประเพณีขึน้เขาห่มพระ พาท่องช่องกระจก เถลิงศกรับพรของจังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ ์

- ลักษณะประเพณี เป็นงานประเพณีที่ส่งเสริมการท่องเที่ยว และปลุก
จิตส านึกในการท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา วฒันธรรมประเพณี กิจกรรมจะถูกจดัในช่วงเชา้ มีการ
ท าบุญตักบาตร ต่อมามีกิจกรรมลงนามบนผา้เหลือง “เมื่อลงนามเสร็จแลว้จะมีขบวนกลองยาว
ขบวนร าแห่อัญเชิญผืนผ้าส าหรับห่มองค์พระธาตุเจดีย์บนเขาช่องกระจก โดยแห่จากหน้า
ศาลหลกัเมืองมุ่งหนา้สู่เขาช่องกระจก พรอ้มทัง้น าพุทธศาสนิกชนทัง้หลายไปร่วมสกัการะ กราบ
ไหวส้ิ่งศกัดิ์สิทธิ์ที่อยู่บนยอดเขาช่องกระจก และเมื่อผูเ้ขา้ร่วมงานหรือนกัท่องเที่ยวที่สามารถพิชิต
เขาช่องกระจก 396 ขัน้ได ้จะไดร้บัของที่ระลกึและใบประกาศนียบตัรผูพ้ิชิตเขาช่องกระจก 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  และ
การปลกูฝังเรื่องการท าบญุท าทาน 

1.2.3 ประเพณีแฮะน าของจงัหวดัเพชรบรุี (ชื่อเรียกอ่ืน คือ แรกนา) 
- ลกัษณะประเพณี  เป็นประเพณีปฏิบติัก่อนการลงมือท านาในฤดทู านา โดย

จดัขึน้เพื่อเป็นสิริมงคลส าหรบัไร่นาและพืชผลที่ชาวนาจะกระท าในปีนัน้ ๆ พิธีแรกนานับเป็นพิธี
ของไทย  ส่วนชาวไทยทรงด าจริง ๆ ไม่มีพิธีนี ้แต่เมื่อเขา้มาอยู่ในสงัคมไทยนาน ๆ ก็ยอมรับเอา
ประเพณีนีม้าใชด้ว้ย เดิมนัน้ชาวไทยทรงด าใชก้ารเลีย้งผีนาแทน 1) การเลีย้งผีนา จะจดัในเดือน 4 
โดยเจา้ของจะท าอาหารประเภทหม ูไก่ ไปเลีย้งผีนา ซึ่งเปรียบเสมือนเป็นการเซ่นไหวเ้จา้ที่เจา้ทาง 
หากปีใดเลีย้งผีนาแลว้ ก็จะไม่ท าพิธีแรกนาอีก 2) การแรกนา จะจดัพรอ้มกบัวันแรกนาขวัญของ
ไทย หรืออาจจะก่อนหรือหลงัตามสะดวกไม่แน่นอน บางหมู่บา้นถือเอาตรงกบัวนัแรกนาขวญัของ
ไทย คือ เดือน 6 บางหมู่บา้นใชว้นัศกุร ์โดยการน าเอาขา้วพันธุป์ระมาณหนึ่งก ามือไปหว่านในนา
ทดลองแปลงเล็ก ๆ มุมใดมุมหนึ่งของแปลงนา เป็นการทดลองเสี่ยงทาย มีไม้ไผ่สานเ ป็นตา 
เรียกว่า “ตาเหลว” ปักทัง้สี่มมุแปลงทดลอง เพื่อเป็นการปักกัน้เป็นเขตแดนหรือถือเคล็ดกนัแมลง
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กินขา้วในนา บางแห่งใชธ้งสีแดง เหลือง เรียกว่า “ธงคาถา” ซึ่งให้หมอท าพิธีเสกเป่าไปปัก จะ
อธิษฐานในสิ่งที่ดี หากขา้วในแปลงทดลองนัน้ขึน้งอกงาม ก็แสดงว่าในปีนัน้ พืชผลในนาจะอุดม
สมบรูณง์อกงาม ปัจจบุนั พิธีแรกนายงัคงมีการปฏิบติักนัอยู่บา้งแต่ไม่มากนกั 

- ภมูิปัญญาที่ปรากฏ คือ การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 
1.2.4 ประเพณีววัลานของจงัหวดัเพชรบรุี (ชื่อเรียกอ่ืน คือ ววัระดอก) 

- ลกัษณะประเพณี ในประเพณีววัลานเจา้ของงานและผูร้บัเชิญจะน าววัมา 
"ขึน้คานขา้ว" เพื่อนวดขา้ว หากขา้วมีจ านวนมากก็จะใชว้ัวมาก แต่นิยมใชว้ัวเพียง 19 ตัวเท่านัน้ 
ซึ่งววัตัวที่อยู่ปลายสุดของขอบวงกลมนวดขา้ว ที่เรียกว่า "วัวนอก" จะตอ้งวิ่งใหเ้ร็วมาก ๆ เพราะ
ระยะทางยาวไกลมากที่สดุ หลงัจากเสร็จสิน้จะไดข้้าวเปลือก แลว้เขา้ยุง้ฉางเรียบรอ้ยแลว้ จึงเกิด
เป็นควันหลงจากระดอกนวดขา้วครัง้ก่อนจึงถูกพัฒนามาเป็นการแข่งขันกนั โดยใชฟ้างแทนฟ่อน
ขา้ว และเกิดการระดมวัวที่มีรูปร่างสวยงาม แข็งแรง วิ่งทน วิ่งเร็ว มารวมกัน นิยมจัดร่วมในงาน
การกุศลของวัด โดยไม่มีการพนันมาเก่ียวข้อง และจะมีการท าขอ้ตกลงกันว่าจะเล่นกันอย่างไร 
อะไรที่หา้ม ขอรอ้งไม่ใหท้ า อะไรท าได ้เป็นตน้ จากนัน้จะนิมนตพ์ระที่เคารพนับถือ มาร่วมเป็น
ประธาน พรอ้มทัง้กล่าวใหพ้ร และประพรมน า้พระพทุธมนตเ์ป็นสิรมิงคลแก่ผูร้่วมประชมุเป็นขวญั
ก าลงัใจใหร้กัสามคัคีกนั เสมือนศิษยอ์าจารยเ์ดียวกนั และจะมีการโห่ ขึน้ 3 ลา ซึ่งเป็นสญัลกัษณ์
แห่งความมงคลในการเริ่มแข่งขนัววักระดอกหรือววัลาน 

- ภมูิปัญญาที่ปรากฏ คือ การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 
และการปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมานสามคัคี 

1.3 ประเพณีเก่ียวกับการรกัษาโรค จากการศึกษา พบว่าเป็นประเพณีพิธีกรรม
พื ้นบ้านที่เก่ียวข้องกับการรักษาความเจ็บไข้ได้ป่วย เพื่อสรา้งขวัญก าลังใจให้กับผู้ป่วย ให้มี
ก าลังใจในการรกัษาตัว เป็นภูมิปัญญาในการหาวิธีใหก้ าลังใจแก่ผูท้ี่เจ็บป่วยและรกัษาไม่หาย  
พบ 1 ประเพณี คือ ประเพณีพิธีกรรมการบากหวัเข่าของจงัหวดักาญจนบรุี มีรายละเอียดดงันี ้ 

- ลักษณะประเพณี  เป็นพิธีกรรมทางความเชื่อในการรกัษาโรคของชาวขมุ  ซึ่ง
เป็นวิธีการรกัษาไขแ้ละการสรา้งขวญัก าลงัใจใหก้บัคนขม ุซึ่งผูท้ี่จะเขา้พิธีบากหวัเข่านี ้ไดแ้ก่   ผูท้ี่
เหนื่อยหอบ ไม่มีแรง ไปรกัษาที่ไหนแลว้ไม่หายอาการไม่ดีขึน้หมอไม่สามารถวินิจฉัยโรคได ้ไม่
สามารถรกัษาอาการเจ็บป่วยดว้ยแพทยแ์ผนปัจจุบัน โรคที่ตอ้งเขา้พิธีกรรมบากหัวเข่า มีทั้งโรค
ทางจิตใจและทางกาย  โดยท าการเรียกขวญัผูป่้วย 

- ภมูิปัญญาที่ปรากฏ คือ การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 
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1.4  ประเพณีเก่ียวกับการท ามาหากิน จากการศึกษา พบว่า เป็นประเพณีพิธีกรรม
เก่ียวกบัความอดุมสมบรูณข์องไรน่าในสงัคมเกษตรกรรมที่ผกูพนักบัธรรมชาติ ซึ่งเป็นวิถีการท ามา
หากินและวิถีการผลิตที่ตอ้งพึ่งพาธรรมชาติเป็นส าคญั ประกอบดว้ย  4  ประเพณี ดงันี ้

1.4.1 ประเพณีการท าขวญัขา้วของจงัหวดักาญจนบรุี  
- ลักษณะประเพณี ประเพณีการท าขวัญข้าวนิยมท ากันในวันศุกรข์า้งขึน้

ก่อนเพล เพราะเชื่อว่าการที่ขา้วตัง้ทอ้งออกรวงคือ แม่โพสพแพท้อ้งอยากกินของเปรีย้ว ของหวาน 
เช่นเดียวกบัอาการของผูห้ญิงตั้งทอ้ง การท าขวญัขา้วแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ การกล่าวเชิญขวญั
หรือเรียกขวัญแม่โพสพ จะท าเมื่อการเก็บเก่ียวเสร็จสิน้หลังจากช่วงออกพรรษา  ซึ่งถือว่าเป็น
ประเพณีการระลึกถึงคณุของพระแม่โพสพ โดยจะน าขา้วไปกองที่ลานเพื่อนวดขา้วหลงัจากนัน้จะ
ท าพิธีเชิญขวญัขา้วสู่ลาน และขอพรจากแม่โพสพ ซึ่งจะน าซงัตน้ขา้วผูกเป็นหุ่นแม่โพสพ เพื่อท า
พิธีเซ่นสงัเวยขอใหผ้ลผลิตครัง้ต่อไปอดุมสมบรูณ ์ 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ  การปลูกฝังเรื่องความกตัญญูต่อสิ่งที่มีคุณ      
การปลูกฝังเรื่องความอ่อนน้อมถ่อมตน  การปลูกฝังความส านึกในคุณค่า รูป้ระหยัด รู ้จักเก็บ
รกัษา  และการเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.4.2  ประเพณีฟาดขา้วชาวกะเหรี่ยงของจงัหวดักาญจนบรุี 
- ลักษณะประเพณี ประเพณีฟาดขา้วชาวกะเหรี่ยงจะจัดขึน้ทุกปีเมื่อเก็บ

เก่ียวผลผลิตเสร็จ ซึ่งแต่ละปีจะหมุนเวียนไปจัดตามหมู่บา้นต่าง ๆ โดยเริ่มในเวลาตอนเย็น จะมี
การยกเสาไมไ้ผ่ที่หอ้ยพันธุ์เมล็ดขา้วที่ไวส้  าหรบัเป็นพันธุ์ที่จะท าการเพาะปลูกในปีถัดไป ปล่อย
ลอยลงมาตรงกับแคร่ในลานฟาดขา้ว จากนั้นก็จะมีพิธีการขอศีล อาราธนาธรรม และการเจริญ
พระพทุธมนตเ์ย็นจากคณะสงฆ ์จากนัน้เจา้ของไรจ่ะจุดเทียนไหวพ้ระแม่โพสพที่ตน้เสาไมไ้ผ่ที่หอ้ย
เมล็ดพันธุ์ข้าว จากนั้นจะจุดเทียน 3 เล่มบนแคร่ก่อนจะท าการฟาดลงไป พรอ้มทั้งกล่าวค า
อธิษฐาน “ขอใหไ้ดข้า้วเปลือกมาก ๆ ในปีนี”้ จ านวน 3 รอบ จากนัน้จะเชิญใหผู้ม้าร่วมงานไดม้า
ฟาดขา้ว โดยจะมีการแบ่งเป็น 2 ฝ่าย คือ ฝ่ายชาย และฝ่ายหญิง จะมีครูเพลงทัง้ 2 ฝ่าย เป็นตน้
เสียงใหก้บัผูม้าร่วมฟาดขา้วในลานฟาดขา้ว  ซึ่งจะเริ่มที่ฝ่ายหญิงก่อนเป็นฝ่ังเปิดงานการฟาดขา้ว 
เมื่อตน้เสียงเพลงมา คนที่รอ้งตามก็จะถือรวงขา้วกนัคนละมดั 2 มดั เดินรอ้งเพลงตามตน้เสียงครู
เพลง แลว้เขา้ไปลอ้มที่แคร่ฟาดขา้ว รอ้งเพลงดว้ย ฟาดขา้วดว้ย และหมนุไปจนรอบแคร่ แลว้เดิน
กลบัไปนั่งที่เดิมหนา้กองขา้ว จากนัน้ครูเพลงฝ่ายชายก็จะขึน้เพลงแกใ้หล้กูทีมรอ้งพรอ้มกบัถือรวง
ขา้วมาที่แคร่พรอ้มฟาดขา้วลงไป และหมุนตามแคร่ จนเม็ดขา้วร่วงหมด และท าการสลับกันไป
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เรื่อย ๆ ระหว่างฝ่ังชายกบัหญิง ครูเพลงก็ตอ้งคิดเนือ้เพลงรอ้งโตต้อบกนัไปมา จนกองขา้วในลาน
ฟาดขา้วหมด 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การปลูกฝังเรื่องความสมัครสมานสามัคคีการสืบ
ทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  การเสริมสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล  และการ
พกัผ่อนหย่อนใจและสรา้งความสนกุสนานเพลิดเพลิน 

1.4.3  ประเพณีกวนขา้วหย่ากุ๊ของจงัหวดัตาก(ชื่อเรียกอ่ืนกวนขา้วหย่าฮู)้ 
- ลกัษณะประเพณี เป็นประเพณีที่ชาวบา้นผูท้ี่ท  าการเกษตรเชื่อว่าหลงัจาก

เสร็จหนา้นาหรือเก็บเก่ียวขา้วเสร็จแลว้  จะตอ้งมีการแสดงออกถึงความระลึกในบุญคุณของขา้ว
หรือพระแม่โพสพที่ได้คุ้มครองไร่นาของพวกเขา และให้พวกเขาได้มีข้าวเก็บเอาไว้เลี ้ยงชีพ 
ประเพณีนีจ้ะจัดขึน้ประมาณเดือนกุมภาพันธ์ของทุกปีและเป็นขา้วใหม่ ในการท าขา้วหย่าฮู้มี
ส่วนประกอบ คือ ขา้วเหนียวนึ่ง น า้ออ้ย งาคั่ว อาจเป็นงาขาวหรืองาด า เนือ้มะพรา้วอ่อน ถั่วลิสง
ทุบพอแตก น า้มันงาหรือน า้มนัพืชและกะทิ มีเครื่องครวัที่ใชใ้นการท า คือ กระทะใบใหญ่ ไมพ้าย 
ถาดหรือหมอ้ใบใหญ่ ใบตองกลว้ย หรือถุงพลาสติกก็ได ้ส าหรบัใชห้่อหรือบรรจุ  วิธีการท าขา้ว
หย่าฮูเ้ริ่มตน้จากการเค่ียวน า้ออ้ยหรือน า้มนัใหเ้หนียวพอสมควร แลว้จึงใสก่ะทิงตามลงไป กวนพอ
แตก ใส่ขา้วเหนียวที่นึ่งสุกแลว้ลงไป กวนจนกว่าขา้วจะแหง้  เมื่อขา้วแหง้หมาดแลว้จึงพักไว ้ปิด
ดว้ยฝา น าใบตองมารองเพื่อใหสุ้กทั่วถึง ใส่ถั่วลิสง งาคั่วและมะพรา้วอ่อนแลว้กวนใหเ้ขา้กนั  ตัก
ออกพกัในถาด จดัแต่งผิวหนา้ใหเ้รียบก่อน จึงบรรจลุงในห่อที่เตรียมไว”้ 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การปลูกฝังเรื่องความกตัญญูต่อสิ่งที่มีคุณ                  
การปลกูฝังเรื่องความอ่อนนอ้มถ่อมตน การปลกูฝังความส านึกในคณุค่า รูป้ระหยัด รูจ้กัเก็บรกัษา 
และการเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.4.4 ประเพณีปีใหม่มง้ของจงัหวดัตาก 
- ลักษณะประเพณี  เป็นงานรื่น เริงของกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง  ในทุกๆ ปี  

จะจัดประเพณีนีข้ึน้หลังจากได้เก็บเก่ียวผลผลิตทางเกษตรในรอบปีเรียบรอ้ยแล้ว ซึ่งเป็นช่วง
ประมาณเดือนธันวาคม-มกราคม “และเป็นการเฉลิมฉลองความส าเร็จที่ไดใ้นการเพาะปลกูของ
แต่ละปี  ตอ้งท าพิธีบูชาผีฟ้า ผีป่า ผีบา้นที่เชื่อกันว่าใหค้วามคุม้ครองแก่พวกเขา และดูแลความ
สงบสุข ความส าราญมาตลอดทัง้ปี รวมถึงผลผลิตที่ได้รบัในรอบปีดว้ย แต่ละหมู่บา้นจะท าการ
ฉลองและจดัประเพณีกนัอย่างพรอ้มเพรียง  ชาวมง้เรียกกนัว่า “น่อเป๊โจ่วฮ”์ มีความหมายว่า “กิน
สามสิบ”” 
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- ภูมิ ปัญญาที่ปรากฏ คือ การปลูกฝังเรื่องความสมัครสมานสามัคคี                 
การพกัผ่อนหย่อนใจและการสรา้งความสนกุสนานเพลิดเพลิน การปลกูฝังเรื่องความกตญัญตู่อสิ่ง
ที่มีคณุ  

1.5 ประเพณีเก่ียวกบัการเฉลิมฉลองและเพื่อความเป็นสิรมิงคล  พบว่า เป็นพิธีกรรม
เก่ียวกับความมั่นคงของสงัคม มีบทบาทส าคัญมากในการท าใหช้าวบา้นเกิดความรูส้ึกร่วมกัน 
เป็นหนึ่งเดียว  จากการวิเคราะห์ลักษณะของประเพณีดังกล่าว นอกจากพบว่า เป็นประเพณีที่
เสริมสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิริมงคลแลว้ ยงัมีการสอดแทรกภูมิปัญญาในการสอนและ
ปลกูฝังผูค้นในเรื่องต่าง ๆ  ประกอบดว้ย 16  ประเพณี  ดงันี ้

1.5.1  ประเพณีซ่งทะเดิงของจังหวัดราชบุรี (ชื่อเรียกอ่ืน ได้แก่ แห่ฉัตรรบัพระ
พทุธองค ์หรือแห่พุ่มดอกไม)้ 

- ลกัษณะประเพณี  เป็นประเพณีที่ชาวกะเหรี่ยงพทุธ ซึ่งมีพิธีแห่ฉัตรตอ้นรบั
พระพทุธเจา้ พระอินทร ์และเทวดาทัง้หลาย และเป็นโอกาสที่จะไดข้อขมาต่อพระพทุธเจา้ และสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ท่ีตนเองไดล้ะเมิดศีลและขอ้หา้มต่าง ๆ ในช่วงเทศกาลเขา้พรรษาท่ีผ่านมา ถือเป็นการ
ช าระจิตใจใหผ้่องใส  

- ภมูิปัญญาที่ปรากฏ คือ  การสืบทอดและท านบุ ารุงพระพทุธศาสนา 
การปลกูฝังเรื่องความกตญัญตู่อสิ่งที่มีคณุ และการเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.5.2 ประเพณีวนัปีใหม่ และการเหยียบหลงักะเหรี่ยงของจงัหวดัราชบรุี 
- ลักษณะประเพณี “เป็นการท าบุญแห่รูปหล่อเหมือนหลวงพ่อนวม หลวง

พ่อบ๋อ และหลวงพ่อม่วง ซึ่งเป็นอดีตเจา้อาวาสวดัแจง้ที่เป็นที่เคารพนบัถือของชาวบา้น  มีการสรง
น า้ปิดทองเพื่อความเป็นสิริมงคล  ชาวบา้นบวชเป็นสามเณรหรือชีพราหมณ์เพื่อแกบ้น เนื่องจาก
เจ็บป่วยในระหว่างปี หรือสรงน า้เจา้อาวาสองคปั์จจบุนัซึ่งเป็นเสมือนตวัแทนของหลวงพ่อ” 

- ภมูิปัญญาที่ปรากฏ  คือ  การสืบทอดและท านบุ ารุงพระพทุธศาสนา  
การปลูกฝังให้คนรุ่นหลังศึกษาพระธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา และการเสริมสรา้งขวัญ
ก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.5.3 ประเพณีแห่เสาทะเด่ิงบุ่งของจงัหวดักาญจนบรุี (ชื่อเรียกอ่ืน ประเพณียกตง)  
- ลกัษณะประเพณี เป็นประเพณีที่ช่วยเสริมบุญบารมี และเป็นการสะเดาะ

เคราะหใ์หห้มดทุกขห์มดโศก ผูช้ายจะท าเสาทะเด่ิงบุ่ง โดยเลือกล าไผ่ที่มีขนาดยาว และล าตน้
แข็งแรงอาจเป็นไผ่นวล ไผ่บงหรือไผ่ผากก็ได ้มีความเชื่อว่าขนาดยิ่งสูงยิ่งดี เพราะจะสามารถแผ่
ร่มเงาแผ่รศัมีได้มาก จากนั้นจะน าไม้ไผ่มาสานเป็นฉัตร ผู้หญิงจะท าจะกะโหว่ลาหรือใบโคม
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สวรรค ์ที่จะน ามาประดบัคู่กบัทะเด่ิงบุ่ง โดยเริ่มจากการทอผา้ใหเ้ป็นลวดลายตามความพึงพอใจ 
และน าไมไ้ผ่มาสอดใหเ้ป็นแผ่นยาว ต่อมาตดัไมไ้ผ่ใหเ้ป็นรูปทรงสวยงาม จากนัน้ตกแต่งดว้ยดา้ย
สานที่มีลกัษณะคลา้ยใยแมงมมุมาหอ้ยเป็นอนัเสรจ็ นอกจากการท าเสาทะเดิ่งบุ่งและจะกะโหว่ลา
แล้ว ยังมีการลอยโคมลอยในช่วงเสร็จพิธี ชาวบ้านบางส่วนจะช่วยกันท าโคมลอย ซึ่งจะใช้
กระดาษขาวหรือกระดาษสีในการท าโคมลอย โดยจะขนาดเล็กใหญ่แลว้แต่ความสามารถ  พิธียก
เสาทะเด่ิงบุ่งจะมีทั้งหมด 3 วัน แต่ปัจจุบันเหลือเพียง 2 วัน คือ วันโกน และวันพระ ในวันโกน
ชาวบ้านจะท าบุญตักบาตรกันในช่วงเช้า ส่วนวันที่  2 วันพระ หรือวันออกพรรษานั้น จะแบ่ง
ออกเป็น 2 ช่วง คือ การท าบุญในช่วงเชา้และประกอบพิธีอีกครัง้ในช่วงเย็น ซึ่งเป็นส่วนส าคญั โดย
ชาวบา้นจะรวมตวักนัสวดมนต ์และอาราธนาศีลหา้ จากนัน้จะท าพิธีอญัเชิญเทวดาเจา้ป่าเจา้เขา
มาร่วมพิธีดว้ย และกล่าวค าถวายเสาทะเด่ิงบุ่งและจะกะโหว่ลาดว้ยบทสวดถวายสงัฆทานภาษา
บาลี ในการถวายจะผูกสายสิญจนไ์วท้ี่เสาทะเด่ิงบุ่ง ใหช้าวบ้านจับสายสิญจนอ์ธิษฐาน และน า
สายสิญจนไ์ปถวายพระ ซึ่งเสาทะเดิ่งบุ่งและจะกะโหว่ลาจะถวายแยกกนัตามล าดบั จากนัน้น าน า้
ขมิน้ผสมสม้ป่อย ซึ่งชาวกะเหร่ียงถือว่าเป็นน า้ศกัดิ์สิทธิ์ประพรมไปยงัเสาทะเด่ิงบุ่งและจะกะโหว่
ลา สุดทา้ยจึงประพรมผูค้นเพื่อขับไล่สิ่งชั่วรา้ย ท าให้เกิดสิริมงคล จากนัน้มารวมตัวกันที่ลานวัด 
และน าเสาทะเดิ่งบุ่งกบัจะกะโหว่ลามาประกอบกนั ในช่วงนีจ้ะเป็นช่วงที่สนกุสนานที่สดุ เนื่องจาก
ชาวบา้นจะช่วยกนัแห่เสาทะเดิ่งบุ่งไปรอบ ๆ ลานกวา้ง 3 รอบ ทุกคนจะพากนัรอ้งร  าท าเพลงอย่าง
สนุกสนาน บ้างมีดนตรีมาประกอบ ในสมัยก่อนนิยมรอ้งเพลงพื ้นบ้านภาษากะเหรี่ยง แต่ใน
ปัจจุบนัเปลี่ยนเป็นเพลงสมยันิยม ผูช้ายจะช่วยกนัจบับริเวณโคนเสาสว่นผูห้ญิงจะจบัช่วงยอดเสา 
เมื่อแห่ครบ 3 รอบ ชาวบา้นจะช่วยกนัยกเสาขึน้ปัก พรอ้มกบัปลอ่ยโคมลอยที่ชาวบา้นช่วยกนัท า 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฎ คือ การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  การ
ปลูกฝังเรื่องการท าบุญท าทาน  การปลูกฝังเรื่องความสมัครสมานสามัคคี  การเสริมสรา้งขวัญ
ก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.5.4 ประเพณีการไหว้ผีบรรพบุรุษแบบดั้งเดิมของชาวกะเหรี่ยงของจังหวัด
กาญจนบรุี 

- ลกัษณะประเพณี “เป็นประเพณีเพื่อขอพรจากบรรพบุรุษช่วยคุม้ครองและ
อวยพรใหค้นในครอบครวัมีสขุภาพแข็งแรง ปราศจากโรคภยัไขเ้จ็บ จะท าปีละครัง้ในช่วงประเพณี
สงกรานต ์การไหวผ้ีบรรพบุรุษแต่ละบา้นนั้นจะมีขัน้ตอนในการท าพิธีที่ไม่เหมือนกนั ไม่ว่าจะเป็น
ของที่น ามาไหว ้ขอ้หา้มที่ไม่ใหท้ าในการประกอบพิธี จ านวนวนัที่ประกอบพิธีก็มีความแตกต่างกนั
ไปตามแต่ละบา้น ในการท าพิธีไหวบ้า้นผีจะใชเ้วลา 2 คืน 3 วนั  นอนในบา้นผี 1 คืน แลว้วนัรุง่ขึน้
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ก็ออกไปจบัปลา และเมื่อจะลงจากบา้นผี ตอ้งเดินหนัหลงัลงบนัได และใหค้นที่จะจบัปลาเดินลง
จากบา้นจนลับสายตาไปก่อน  ลูกหลานที่เหลือจึงจะสามารถลงมาได ้ การจับปลาจะใชค้นใน
ครอบครวัสองสามคน  ส่วนคนที่เหลือนั้นจะนอนรออยู่ที่บา้นผี จากนั้นน าขันหรือถ้วยมาใส่น า้ 
แลว้น าใบแคห่อสิ่งของที่เตรียมมา คือ ขา้ว 1 กอ้น และปลา 1 ตวั ท าเป็น 2 ห่อ (ส าหรบัใหต้าทวด 
1 ห่อ และอีก 1 ห่อใหย้ายทวด)  แลว้น าน า้ที่เตรียมไวม้าราดใหท้ั่ว 3 รอบ แลว้จึงเชิญบรรพบุรุษ
ให้ออกมารบัเครื่องเซ่น และขอให้ช่วยดูแลลูกหลาน ใหพ้วกเขามีลูกหลานเพิ่มขึน้ มีสุขภาพที่
แข็งแรง  เมื่อกินอาหารจนหมดจะน าห่อข้าวและปลาที่ห่อแล้วไปเสียบไวท้ี่หลังคา แล้วทิง้ไว้
จนกว่าจะถึงการท าพิธีปีถดัไป” 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฎ คือ การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ และ
การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล  

1.5.5 ประเพณีการขึน้ปีใหม่ของกะเหรี่ยงของจังหวัดกาญจนบุรี (ชื่อเรียกอ่ืน 
ประเพณีมดัมือ)  

- ลักษณะประเพณี เป็นประเพณีที่จัดขึน้ก่อนจะลงมือท าไร่ท านา ช่วงต้น
เดือนกุมภาพนัธข์องทกุปี หมอผีจะเป็นผูห้าฤกษดี์ “แลว้นดัหมายใหช้าวบา้นจดัเตรียมอาหาร สรุา 
และขนมที่ท าจากขา้วเหนียว มีชื่อเรียกเป็นภาษากะเหรี่ยงว่า “หมี่โต่ปิ” หรือภาคเหนือเรียกว่า 
“ขา้วปุ๊ ก” เป็นการน าขา้วเหนียวมานึ่งแลว้ต ากับงา พิธีจะเริ่มตน้ตอนเชา้ ผูอ้าวโุสที่สุดในบา้นจะ
เป็นคนน าเครื่องเซ่นไหวผ้ีบา้นผีเรือน ไดแ้ก่ เหลา้ ขนม ไก่สองตวั (ตวัผูแ้ละตวัเมีย) และน าเสือ้ผา้
ของเจา้ของบา้นนัน้ซึ่งเป็นชุดใหม่หนึ่งชุด น าไปวางไวท้ี่บนัไดบา้น จากนัน้ผูป้ระกอบพิธีจะถือไม ้
ตกัขา้วเคาะบนัได เพื่ออญัเชิญผีบา้นผีเรือนใหอ้อกมารบัของเซ่นไหว ้พรอ้มกบัภาวนาเป็นภาษา
กะเหรี่ยงเพื่อใหป้กป้องคุม้ครองคนในครอบครวัใหม้ีชีวิตสงบความสุข  รวมถึงขอใหก้ารท าไร่นา
ไดร้บัผลผลิตที่ดี และพอเพียงต่อความตอ้งการของครอบครวั จากนัน้จะดึงขนไก่ใส่ลงในกระบอก
ไมไ้ผ่ที่ท าเป็นบนัไดบา้นทัง้สองขา้ง ถือเป็นสญัลกัษณแ์ทนตวัไก่ พรอ้มกบัใส่ขนมที่เตรียมไว ้และ
เหลา้อย่างละนิดละหน่อย”แลว้เคาะไมต้กัขา้วกบัเสาไมไ้ผ่ที่ท าเป็นรา้นเหนือเตาไฟในครวัเพื่อเซ่น
ผีประจ าเตาไฟ “ซึ่งในมืออีกขา้งของผูท้  าพิธีนีจ้ะถือไก่เอาไวด้ว้ย เสร็จแลว้น าไก่ไปฆ่าเพื่อเป็น
อาหารของสมาชิกในครอบครวั  พิธีช่วงนีส้มาชิกในบา้นตอ้งอยู่พรอ้มหนา้กัน ในระหว่างท าพิธี 
หา้มไม่ใหไ้ปไหน ต่อจากนัน้มดัมือโดยมีหมอผีประจ าหมู่บา้นท าหนา้ที่รบัสรุา ซึ่งชาวบา้นเรียกว่า
หวัเหลา้จากหัวหนา้ครอบครวั สรุาขวดนีเ้ป็นขวดแรกที่ไดจ้ากการกลั่นในหมอ้ตม้ โดยแกว้แรกนัน้
ตอ้งรินใหห้มอผี แลว้หมอผีจะยกแก้วขึน้เสมอศีรษะพรอ้มอธิษฐานเชิญใหผ้ีทั้งหลายมาด่ืมสุรา
อย่างพรอ้มเพรียงกัน  วิงวอนให้ผีช่วยดูแลคุ้มครองป้องกันภยันตรายและขอให้พืชผลที่จะ
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เพาะปลกูต่อไปเจริญงอกงาม ออกผลอดุมสมบูรณ์ หมอผีจะเทสรุาของแต่ละครอบครวัลงบนพืน้
เพื่อใหผ้ีทัง้ปวงด่ืม แลว้หมอผีจะจิบนิดหนึ่งก่อนส่งใหผู้อ้าวุโสด่ืมตามล าดับ จนถึงเด็กๆ ที่มานั่ง
ร่วมวงดว้ย และมีการน าดา้ยที่เตรียมไวม้าผูกขอ้มือพี่นอ้งของตนและคนที่มาร่วมพิธีพรอ้มใหศี้ล
ใหพ้ร เมื่อเสรจ็พิธีแลว้ หมอผีก็จะเดินทางไปท าพิธีที่บา้นอ่ืนต่อ” 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ และ
การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.5.6 ประเพณีสงกรานตม์อญของจงัหวดักาญจนบรุี  
- ลักษณะประเพณี  ประเพณีนี ้จัดขึน้ในวันที่  13 -15 เมษายนของทุกปี                 

ที่บริเวณวัดวังก์วิเวการาม ช่วงเชา้จะมีชาวบา้นจ านวนมากพากันมาท าบุญตักบาตร  ก่อเจดีย์
ทรายขนาดใหญ่   รดน ้าพระสงฆ์มอญ และชาวมอญจะแต่งตัวสวยงามด้วยเสื ้อผ้ามอญ                     
มีกิจกรรมการละเล่นแบบพืน้บ้าน เช่น การละเล่นสะบ้า  มีอาหารพืน้บ้านของชาวมอญใหช้ิม 
รว่มกนัท าบญุตกับาตรบนสะพานไมท้ี่ยาวที่สดุในประเทศไทย ทดลองชิมขา้วแช่แบบมอญ แข่งขนั
ปีนเสาน า้มัน มีชาวมอญใชถ้าดอาหารทูนไวบ้นศีรษะแลว้เดิน เพื่อน าไปถวายพระสงฆแ์ละน าไป
ส่งใหก้บัพ่อแม่ที่ถือศีลอยู่วดัตลอดเทศกาล  ช่วงบ่ายจะมีผูค้นที่มีแรงศรทัธาและความเชื่อพรอ้ม
ใจกนันอนเรียงรายใหพ้ระสงฆเ์ดินเหยียบไปบนหลงัเพื่อความเป็นสิริมงคล และขจดัปัดเป่าโรคภยั
ไขเ้จ็บ มีพิธีสรงน า้พระผ่านรางกระบอกที่ท าจากไมไ้ผ่ น ามาผูกเรียงรายต่อกนัซึ่งมีความยาวนับ
กิโล จากนัน้ ก็เป็นการเลน่สาดน า้สงกรานตร์ว่มกนั  

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ  การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา                  
การปลูกฝังเรื่องการท าบุญท าทาน  การเสริมสรา้งขวัญก าลังใจและความเป็นสิริมงคล และ                 
การพกัผ่อนหย่อนใจและสรา้งความสนกุสนานเพลิดเพลิน 

1.5.7 ประเพณีกวนขา้วทิพยข์องจงัหวดัตาก (ก๋วนขา้วทิพย)์ 
- ลักษณะประเพณี  เป็นประเพณีที่จัดขึน้ในวันวิสาขบูชาของทุกปี โดยใน

ตอนเชา้จะท าบุญตกับาตร หลงัจากนัน้ชาวบา้นจะเริ่มท าพิธีกวนขา้วทิพยห์รือขา้วมธุปายาธ โดย
มีเครื่องปรุงประกอบด้วย ข้าว (แป้งขา้วเหนียว และแป้งข้าวเจ้า) ถั่วลิสง งาด า งาขาว น ้าผึง้ 
น า้ตาลทรายนมขน้หวาน กะทิสด เนย ซึ่งมีขัน้ตอนการกวน คือ “น าเครื่องปรุงที่เตรียมไวทุ้กอย่าง
ใส่กระทะใบบวัแลว้คนใหเ้ขา้กนั ซึ่งการท าขา้วมธุปายาสไม่มีสูตรตายตวั ฉะนัน้รสชาติที่ไดใ้นแต่
ละปีอาจจะไม่เหมือนกนั ก่อนเริ่มกวนขา้วทิพยน์ัน้ พระสงฆจ์ะประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เริ่มจา
การท าพิธีบูชาพระรตันตรยั จากนัน้สวดเจริญพระพทุธมนต์บทสวดธัมมจกัรกปัปวตันสตูร ในการ
กวนขา้วทิพยน์ัน้จะใชส้าวพรหมจรรยจ์ านวน 4-5 คน แต่งกายในลกัษณะนุ่งขาวห่มขาว ระหว่าง
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การกวนขา้วทิพย์ พระสงฆ์สวดเจริญพระพุทธมนต์ไปจนจบ และสามารถเปลี่ยนใหช้าวบ้านที่
มารว่มเป็นผูม้าช่วยกวนต่อจนกว่าจะเสรจ็ ใชเ้วลาในการกวนประมาณสามชั่วโมง เมื่อเสร็จแลว้ก็
แบ่งขา้วทิพยไ์ปรบัประทานและน าไปฝากครอบครวัหรือผูท้ี่ตนเคารพนบัถือ” 

- ภมูิปัญญาที่ปรากฏ คือ การสืบทอดและท านบุ ารุงพระพทุธศาสนา        
การปลกูฝังเรื่องการท าบุญท าทาน  การปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมานสามคัคี การเสริมสรา้งขวญั
ก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.5.8 ประเพณีกาดสวรรคข์องจงัหวดัตาก (ตลาดสวรรค)์ 
- ลกัษณะประเพณี เป็นประเพณีที่เกิดจากความเชื่อทางพระพทุธศาสนา ซึ่ง

มีการเล่าสืบต่อกันมายาวนานว่าหลงัจากออกพรรษาแลว้ พระพุทธเจา้จะเสด็จลงมาจากสวรรค์
โดยเฉพาะในวนัเพ็ญเดือนสิบสอง เป็นวนัเดียวกบัวนัลอยกระทง ชาวไทยใหญ่จะจดัเตรียมอาหาร
พืน้เมืองทัง้คาวและหวาน ไดแ้ก่ ขา้วสม้ กระบ่องจ่อ ขา้วกั๊นจิน้ ขนมเสน้แกงหยวก ขา้วซอย ฮาลา
หว่า จ่าสา่น เส่งเพ่ ทุกบา้นต่างจดัท าแลว้น ามารวมกนัไวท้ี่วดั จากนัน้น าอาหารไปแห่รอบหมู่บา้น
เป็นการเชือ้เชิญใหท้กุคนออกมาร่วมงานกนั  แลว้จึงน าอาหารถวายพระพทุธในตอนกลางวนั และ
น าอาหารอีกส่วนหนึ่งมาจัดวางเป็นซุม้ในลานวัด รอจนถึงช่วงเวลา 17.00-18.00 น. ทุกคนใน
หมู่บา้นก็จะมารบัประทานอาหารร่วมกนั เนื่องจากเชื่อว่าอาหารที่น ามานัน้เป็นของดี รบัประทาน
เขา้ไปแลว้จะโชคดีมีความสุขและความเจริญ ในประเพณีมีมหรสพ การละเล่นพืน้บา้นและลอย
กระทง” 

- ภมูิปัญญาที่ปรากฏ คือ การสืบทอดและท านบุ ารุงพระพทุธศาสนา 
การปลกูฝังเรื่องการท าบุญท าทาน  การปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมานสามคัคี และการเสริมสรา้ง
ขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.5.9 ประเพณีแลอ้ป๊ัุดตะก่าของจงัหวดัตาก (แลอุ้๊ดตะก่า) 
- ลกัษณะประเพณี เป็นประเพณีแห่รบัขา้วพระพทุธของชาวไทยใหญ่ จะจัด

ก่อนวันเขา้พรรษาหนึ่งวัน และทุกวันโกน (ก่อนวันพระ 1 วัน)“ตลอด 3 เดือนในช่วงเขา้พรรษา 
ผูเ้ขา้ร่วมในขบวนแห่นีจ้ะตอ้งเป็นผูช้ายที่นุ่งขาวเท่านัน้และหา้มไม่ใหผู้ห้ญิงเขา้ร่วมขบวนแห่ แต่
สามารถเดินตามหลังเพื่อชมขบวนแห่ได้ ขบวนแห่จะด าเนินไปอย่างเรียบง่าย มีขบวนตุงสีสัน
หลากหลายเป็นทิวแถว ซึ่งเป็นเอกลกัษณ์อันเก่าแก่ของชาวไทยใหญ่ คือ “ร  าโต” หรือ “ร  ากินกะ
ร่า” มีลกัษณะคลา้ยกบัการเชิดสิงโตของชาวจีน ซึ่งจะใชแ้สดงเฉพาะในเทศกาลที่ยิ่งใหญ่เท่านัน้ 
เพื่อใหเ้กิดความเป็นสิรมิงคลแก่ชาวเมือง” 

- ภมูิปัญญาที่ปรากฏ คือ การสืบทอดและท านบุ ารุงพระพทุธศาสนา  
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การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 
1.5.10 ประเพณีตานก๋วยสลากของจงัหวดัตาก  

- ลกัษณะประเพณี เป็นการถวายทานแบบไม่เจาะจงผูร้บั มกัจะท ากนัตัง้แต่
วันเพ็ญเดือน 12 เหนือ (ขึน้ 15 ค ่า เดือน 10 ใต้) จนถึงเก๋ียงดับ (แรม 15 ค ่า เดือน 11 ใต้) 
พิธีกรรมในประเพณีตานก๋วยสลากจดัขึน้สองวนั คือ “ก่อนท าพิธีหนึ่งวนั เรียกว่า “วันดา” เป็นวัน
จดัเตรียมสิ่งของเพื่อใส่ในก๋วยสลาก ผูช้ายจะท าหนา้ที่ตดัไมม้าจกัตอกสลากก๋วย จ านวนใบที่ท า
ขึน้อยู่กับความศรทัธาและก าลงัทรพัย ์ส่วนฝ่ายหญิงมีหนา้ที่จดัเตรียมสิ่งของส าหรบัน ามาบรรจุ
ในก๋วย เช่น ขา้วสาร หอม  กระเทียม พริกแหง้  ขนม  เมี่ยง  บุหรี่  ไมข้ีดไฟ  รวมทัง้เครื่องใชอ่ื้นๆ 
แลว้บรรจุลงในก๋วยที่กรุดว้ยใบตอง หมากผู้ “หมากเมียส าหรบัใส่ยอดคือ ธนบตัรที่ผูกติดไมเ้สียบ
ไวใ้นก๋วยโดยใหส้ว่นปลายของธนบตัรโผล่มา จากรวบปากก๋วยสลากและตกแต่งดว้ยดอกไม ้ ยอด
หรือธนบัตรที่ใส่นั้นไม่จ ากัดว่าจะต้องเป็นจ านวนเท่าใด  ในส่วนของสลากก๋วยใหญ่จะมีของที่
น ามาบรรจุเช่นเดียวกบัสลากนอ้ย แต่จะมีปริมาณมากกว่า  ในอดีตจะท าเป็นรูปเรือหลงัเล็ก และ
มีขา้วของเครื่องใช ้ เช่น หมอ้ขา้ว  หมอ้แกง  ถว้ยชาม  เครื่องนอน  เครื่องนุ่งห่ม  อาหารส าเร็จรูป
ใส่ไวด้ว้ย  มีตน้กลว้ย  ตน้ออ้ยผูกติดไว ้ ใส่ยอดหรือธนบตัรมากกว่าสลากนอ้ย  ก๋วยสลากทุกอัน
ตอ้งมีเสน้สลากซึ่งท ามาจากใบลาน หรืออาจน ากระดาษมาตดัเป็นแผ่นยาวและเขียนชื่อเจา้ของไว ้
และเขียนบอกดว้ยว่าจะอทุิศใหก้บัใคร ในวันดาสลากจะมีญาติพี่นอ้งหรือเพื่อนจากหมู่บา้นอ่ืนที่
รูจ้ักน าเงินหรือผลไมม้าร่วมท าบุญ และช่วยจัดเตรียมสิ่งของใส่ก๋วยสลากดว้ย วันท าพิธีเรียกว่า 
“วันทานสลาก” ชาวบ้านจะน าก๋วยสลากที่จัดท าแลว้ไปที่วัด และเอาเส้นสลากทั้งหมดไปวาง
รวมกันที่หน้าพระประธานในโบสถ์ จะมีการเทศน ์1 กัณฑเ์ป็นอย่างน้อย ผูร้วบรวมสลากจะท า
หนา้ที่เป็นมคัทายก โดยน าเสน้สลากทัง้หมดมารวมกนัแลว้แบ่งเสน้สลากออกเป็นสามสว่น  สว่นที่
หนึ่งเป็นของพระเจา้ คือของวัด อีกสองส่วนเฉลี่ยไปตามจ านวนพระภิกษุสามเณรที่นิมนต์มา
ร่วมงาน  หากมีเศษเหลือมักเป็นของวดัทัง้หมด เมื่อพระภิกษุและสามเณรไดส้่วนแบ่งแลว้ จะไป
หาที่ที่เหมาะสมแห่งหนึ่งในวดัและออกสลาก คือ อ่านออกชื่อเสน้สลากดงัๆ หรือใหล้กูศิษยต์ะโกน
ตามขอ้ความที่เขียนไวใ้นเสน้สลาก บางรายจะน าก๋วยไปเดินตามหาเสน้สลากของตนตามลานวดั 
เมื่อพบแลว้ก็จะน าสลากนัน้ไปถวายพระ พระก็จะอ่านขอ้ความในเสน้สลาก อนุโมทนา และใหพ้ร 
แลว้จึงคืนเสน้สลากนัน้ใหเ้จา้ของ จากนัน้เจา้ของสลากจะน าเสน้สลากไปรวมกนัไวใ้นโบสถ ์เมื่อ
เสรจ็แลว้มคัทายกจะน าเอาเสน้สลากนัน้ไปเผาหรือทิง้” 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การปลูกฝังเรื่องการท าบุญท าทาน   และการ
เสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 
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1.5.11 ประเพณีลอยกระทงสายไหลประทีป 1000 ดวงของจงัหวดัตาก 
- ลกัษณะประเพณี “เป็นงานประเพณีที่น าหลกัค าสอนของพระพทุธศาสนา 

ภูมิปัญญาชาวบา้น และงานศิลปวฒันธรรมมาหลอมรวมกันจนกลายเป็นรูปแบบที่โดดเด่น โดย
จัดขึน้ในวันลอยกระทง หรือวันขึน้ 15 ค ่า เดือน 12 ตามปฏิทินทางจันทรคติ ชาวบ้านจะน า
กะลามะพรา้วด้านที่ไม่มีรูมาท าเป็นกระทง โดยเอากะลามะพรา้วมาขัดถูจนสะอาด ตกแต่ง
ลวดลายใหม้ีความสวยงาม ขา้งในกะลานัน้จะใส่ดา้ยดิบที่ฟ่ันเป็นรูปตีนกา แลว้หล่อเทียนขีผ้ึง้ ที่
ท ามาจากเทียนจ าน าพรรษาที่พระสงฆใ์ชจุ้ดเพื่อท าพิธีสวดมนต์ในโบสถต์ลอดสามเดือนในช่วง
เขา้พรรษา ซึ่งถือว่าเป็นของศกัดิส์ิทธิ์และเป็นสิรมิงคลแก่ผูน้  าไปลอยลงในแม่น า้ปิง” 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  และ
การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.5.12 ประเพณีขึน้ธาตเุดือนเกา้ของจงัหวดัตาก  
- ลกัษณะประเพณี เป็นงานบญุที่จดัขึน้เพื่อบชูาพระบรมธาตขุององคส์มเด็จ

พระสมัมาสมัพุทธเจา้ ก าหนดวันในการจัด คือ วันขึน้ 14 ค ่า และ 15 ค ่า เดือน 9 ของภาคเหนือ 
หรือตรงกบัเดือน 7 ของไทย ประมาณปลายเดือนพฤษภาคมหรือเดือนมิถุนายนของทุกปี การแห่
ผา้ห่มพระธาตุจะประกอบดว้ยขบวนกลองยาว ขบวนต้นเงิน-ตน้ทอง ขบวนตุงไชย ธงทิว และ
เครื่องพทุธบชูา “จากบรเิวณหนองเล่มเคลื่อนผ่านสะพานบุญ สะพานไมม้ีอายเุก่าแก่เพื่อขึน้ไปท า
พิธีห่มพระบรมธาต ุต่อจากนัน้ก็จะมีพิธีบวงสรวงเจดียย์ุทธหตัถี ซึ่งเป็นเจดียท์ี่พ่อขุนรามค าแหงได้
ทรงสรา้งไวเ้มื่อครัง้ท าสงครามยุทธหัตถีกับขุนสามชน (เจา้เมืองฉอด) และไดร้บัชัยชนะ และพิธี
ชมุนมุเทวดาจากเหลา่รา่งทรงที่มาจากทั่วทกุสารทิศ ณ บรเิวณศาลเจา้พ่อขนุทะเล” 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  การ
ปลกูฝังเรื่องการท าบญุท าทาน  และการเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.5.13 ประเพณีท าบญุถนนของจงัหวดัตาก 
- ลกัษณะประเพณี “ประเพณีการท าบุญถนนคลา้ยกบัการเลีย้งใจบา้นหรือ

หอเสีย้วบา้น โดยในช่วงเชา้ก่อนถึงวนัประกอบพิธี จะมีการท าพิธีเลีย้งทา้วทัง้สี่ตามความเชื่อของ
ชาวลา้นนา เพื่อความเป็นสิรมิงคลและใหก้ารประกอบพิธีกรรมเป็นไปไดอ้ย่างราบรื่น  เมื่อถึงตอน
ค ่า จะนิยมนิมนตพ์ระมาเจริญพุทธมนต ์ในขณะที่พระเจริญพระพทุธมนตน์ัน้ บา้นทุกหลงัจะท า
การบูชาเจดียท์รายองคเ์ล็ก ๆ ที่ชาวบา้นไดจ้ัดเตรียมไวต้ั้งแต่เชา้ และโยงดา้นสายสิญจนเ์ขา้สู่
เคหะสถานของตัวเองดว้ยการเครื่องบูชา ไดแ้ก่ ธูปเทียน ดอกไม ้ธงหรือตงุช่อ เพราะเชื่อว่าท าให้
เกิดสิริมงคลส าหรบัผูท้ี่อยู่อาศยัในเคหะสถาน และยงัถือเป็นการต่ออายุใหก้บัชมุชนและเมืองดว้ย  
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ในวนัรุ่งขึน้ชาวบา้นจะตระเตรียมอาหารเพื่อไปใส่บาตรที่บรเิวณที่จดัท าพิธีและนิมนตพ์ระสงฆม์า
เจรญิพทุธมนต ์สืบอายบุา้น เลีย้งเพล  จากนัน้ชาวบา้นจะรบัประทานอาหารรว่มกนั” 

- ภมูิปัญญาที่ปรากฏ  คือ การปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมานสามคัคี  การปลกูฝัง
เรื่องการท าบญุท าทาน  และการเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.5.14 ประเพณีสง่เคราะหท์างทะเลของจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์
- ลกัษณะประเพณี เป็นงานประเพณีที่จดัขึน้เพื่อท าบุญอุทิศบุญกุศลใหแ้ก่

บรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแลว้ “และน าเถา้อังคารมาลอยที่บริเวณชายทะเลหัวหิน พรอ้มทั้งท าบุญ
สะเดาะเคราะห์  ปล่อยตุ๊กตาส่งเคราะห์ทางทะเล  เพื่อลดเคราะห์กรรมและสิ่งไม่ดี สิ่งที่เป็น
อัปมงคลให้เบาบางลง” โดยน าเรือชาวประมงที่ใชอ้อกปลาหากินมีขนาดประมาณ 7 เมตร มา
ตกแต่งให้สวยงาม พรอ้มทั้งน าตุ๊กตาปูนป้ันหุ่นหญิง -ชาย “เขียนชื่อตนเองหรือญาติมิตรลง
กระดาษติดกับตัวตุ๊กตา อธิษฐานขอใหส้ิ่งชั่ วรา้ยต่าง ๆ พน้ไปและวางไวใ้นเรือเพื่อเตรียมน าไป
ปล่อย ก่อนจะน าไปปล่อยก็จะท าพิธีสงฆ์ที่บริเวณศาลเจา้แม่ทับทิมหัวหิน จากนั้นลากเรือล า
ดงักล่าวออกสู่ทะเล ไปยงับรเิวณหินปู่ โคร่งที่เป็นแหล่งปลาชุกชุม เจาะรูใหเ้รือรั่วและจมลงทัง้ล  าสู้
กน้ทะเลกลายเป็นแหลง่ปะการงัหากินของสตัวท์ะเลต่อไป” 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ   
การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.5.15 ประเพณีท าบญุทุ่งของจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์
- ลักษณะประเพณี เป็นประเพณีสะเดาะเคราะหท์ี่ชาวบ้านต่างน าอาหาร

คาวหวานมาท าบุญเลีย้งพระเพล โดยแต่ละครอบครวัจะตอ้งสรา้งววัเทียมเกวียนขึน้มาครอบครวั
ละ 1 เล่ม หรือมากกว่านั้นก็ได้ ซึ่งเกวียนนั้นจะใช้กระบอกไม้ไผ่ตัดเป็นท่อนแล้วท าการเจาะ
กระบอกไมไ้ผ่เปรียบเสมือนววั 2 ตวั เทียมเกวียนอยู่ “และตกแต่งดว้ยกระดาษที่มีสีสนัใหส้วยงาม 
จากนัน้ใชดิ้นเหนียวหรือดินน า้มันมาป้ันเป็นหุ่นตุ๊กตาชาย หญิง และเด็ก ใหไ้ดต้ามจ านวนของผู้
อยู่อาศัยในแต่ละครอบครวัแล้วน าไปใส่ในกระบอก นอกจากนี ้ต้องมีหัวหอม กระเทียม พริก 
น ้าปลา น ้า ข้างสาร และเครื่ องปรุงต่าง ๆ ห่อใส่ไว้ภายในวัวเทียมเกวียนแต่ละเล่ม ซึ่ ง
เปรียบเสมือนเป็นการเตรียมพรอ้มในเวลาเดินทางไกล และเกวียนแต่ละเล่มที่ท าขึน้จะตอ้งน าเขา้
มาท าพิธีกรรมทางศาสนา โดยนิมนตพ์ระใหม้าสวดคาถาวาจาปฏิโมกข ์และสวดพระปริยติัทัง้ 8 
ทิศ ประพรหมน า้พระพุทธมนตแ์ก่ชาวบ้านที่มาร่วมพิธี รวมถึงเกวียน หลงัจากนัน้ชาวบา้นจะน า
เกวียนแต่ละเล่มพากนัเดินไปท าพิธีไหวแ้ละวางไวต้ามป่า  ชายเขาหรือชายทุ่ง บริเวณที่ไม่มีผูค้น
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ผ่านไปมา เป็นการท าใหส้ิ่งชั่วรา้ยทัง้หลาย โรคภยัไขเ้จ็บไม่มากลายใกล ้ และอธิษฐานขอตนใหไ้ด้
พบความสขุความเจรญิ เมื่อวางเกวียนไวแ้ลว้ตอ้งเดินกลบัออกมาและไม่หนัหลงักลบัไปมองอีก” 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การปลูกฝังเรื่องการท าบุญท าทาน และการ
เสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.5.16 ประเพณีเวียนศาลาของจังหวัดเพชรบุรี (ประเพณีก่อเจดีย์ทราย หรือ
ประเพณีสงกรานตข์องชาวกะเหรี่ยง) 

- ลักษณะประเพณี ประเพณีเวียนศาลา จะจัดขึน้ในเวลาบ่ายประมาณ 
15.00-16.00 น. “ผูห้ญิงจะพากันขนทรายมากองและก่อเป็นพระเจดีย ์บางคนใชห้ญ้าคามัดปัก
เป็นยอดเจดีย ์ น าดอกไมแ้ละใบไมม้าตกแต่งใหส้วยงาม  ส่วนผูช้ายท าหนา้ที่อญัเชิญพระพทุธรูป
จากศาลตน้โพธิ์ขึน้เสลี่ยงพรอ้มทัง้ประดับตกแต่งดว้ยดอกไมท้ี่มีสีสนัสดใส  จากนัน้น าเสลี่ยงขึน้
บ่า จัดขบวนดนตรีกลองแตร แลว้แห่ไปรอบหมู่บา้น  เมื่อไปถึงบริเวณหน้าบา้นของแต่ละบ้าน  
ชาวบา้นจะเตรียมน า้มาสรงน า้พระ และน าเงินมาร่วมสมทบท าบุญ  ในขณะเดียวกนัคนในขบวน
แห่ก็จะมีการสรงน า้ชาวบา้นที่มาร่วมดว้ยเช่นกนั ขบวนแห่จะเป็นกลุ่มใหญ่ขึน้ๆ และมีการรอ้งร  า
ท าเพลง  โดยจะเริ่มแห่ขบวนจากบา้นยางน า้กลดัใต ้โปรง่วิเชียร แลว้แห่เวียนกลบัมายงัลานกลาง
หมู่บา้น  เมื่อกลบัมาถึงลานกลางบา้นแลว้ก็จะอญัเชิญพระพทุธรูปขึน้ประดิษฐานยงัศาลตามเดิม 
ในตอนเย็นชาวบา้นจะมาร่วมงาน” โดยจะอาบน า้เปลี่ยนชุดแต่งกายแบบประเพณีกะเหรี่ยงหรือ
แบบสมยัใหม่ (ไม่ไดก้ าหนดตายตวั) “ตามประเพณีจะน าน า้ขมิน้สม้ป่อยไปสรงน า้พระพทุธรูปบน
ศาล และกลบัลงมา น าน า้มาประพรมเจดียท์ราย รวมทัง้เจดียต์น้โพธิ์ และเสาหงสด์ว้ย ฝักสม้ป่อย
ที่ใช้ในประเพณีถือว่ามีความส าคัญเป็นอย่างมาก  เมื่อน าไปแช่ในน า้ ก็จะถือว่าน า้นั้นเป็นน า้
บรสิทุธิ์ ค าว่า “ป่อย” หมายถึง การท าใหห้ลดุ หรือการละทิง้” 

- ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  การ
ปลกูฝังเรื่องการท าบญุท าทาน  การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

จากภูมิปัญญาที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทยนัน้ สามารถน ามา
จดัล าดบัความถ่ีที่พบไดด้งัตาราง 1 
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ตาราง 1 สรุปภมูิปัญญาที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 

ล าดบั ภมูิปัญญาที่ปรากฏ 
จ านวนที่ปรากฏใน

ประเพณี 

1 การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 24 

2 การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพทุธศาสนา  15 

3 การปลกูฝังเรื่องการท าบญุท าทาน  14 

4 การปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมานสามคัคี   10 

5 การแสดงความกตญัญกูตเวทีต่อบรรพบรุุษ  8 

6 การพกัผ่อนหย่อนใจและสรา้งความสนกุสนานเพลิดเพลิน  5 

7 การปลกูฝังใหค้นรุ่นหลงัศึกษาพระธรรมค าสอน
พระพทุธศาสนา 

4 

8 การปลกูฝังเรื่องความกตญัญตู่อสิ่งที่มีคณุ  4 
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ตาราง 1  (ต่อ) 

ล าดบั ภมูิปัญญาที่ปรากฏ 
จ านวนที่ปรากฏใน

ประเพณี 

9 การปลกูฝังความนอบนอ้มและใหค้วามเคารพต่อผูอ้าวโุส  3 

10 การปลกูฝังเรื่องความอ่อนนอ้มถ่อมตน 2 

11 การปลกูฝังความส านึกในคณุค่า รูป้ระหยดั รูจ้กัเก็บรกัษา 2 

12 การปลกูฝังค่านิยมและพฤติกรรมการรกันวลสงวนตวัใหแ้ก่คน
หนุ่มสาว  

1 

 
2. วิธีการถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 

จากการสมัภาษณก์ลุ่มผูใ้หข้อ้มลูหลกั ประกอบดว้ยผูรู้ใ้นชมุชนและปราชญช์าวบา้น 
จากพืน้ที่  5  จังหวัด ได ้แก่ ตาก กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์  ประกอบการ
วิเคราะหข์อ้มลูจากเอกสารเพิ่มเติม พบว่า  การถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณี
ภาคตะวนัตกของประเทศไทยนัน้  ส่วนใหญ่เป็นการปฏิบติัสืบทอดกนัมารุ่นต่อรุ่น  โดยมีการบอก
เล่าจากคนเฒ่าคนแก่และพาลูกหลานปฏิบัติตามประเพณี  แม้จะไม่ได้มีการบันทึกเป็นลาย
ลักษณ์อักษรอย่างเป็นระบบจากคนรุ่นเก่า หรือแม้แต่คนในชุมชนก็ตาม  แต่ก็พบว่าประเพณี
เหลา่นี ้สว่นหนึ่งไดร้บัการบนัทึกไวใ้นรูปแบบของงานวิจยั  ขอ้มลูเผยแพร่ในเว็บไซต ์และสื่อสงัคม
ออนไลน ์ ทั้งนีส้ามารถสรุปไดว้่า วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาที่พบมี 5 วิธี ดว้ยกัน ไดแ้ก่  1) การ
ปฏิบัติจริง  2) การบอกเล่า 3) การเรียนรูด้ว้ยตนเอง 4) การแสดงและการละเล่น  และ 5) การ
บนัทกึองคค์วามรู ้ รายละเอียดมีดงันี ้
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2.1 การปฏิบติัจริง  ส่วนใหญ่ผูค้นในแต่ละชุมชนไดถ้่ายทอดภูมิปัญญาผ่านการสืบ
ทอดประเพณีดว้ยการลงมือปฏิบติัสืบต่อกันมาจากคนรุ่นเก่า  แต่จากการสมัภาษณ์พบว่า  การ
ปฏิบติัไดล้ดนอ้ยลง คือ มีผูส้นใจที่จะท าตามประเพณีนอ้ยลงจากเดิม ดงัตวัอย่างค าใหส้มัภาษณ์
ต่อไปนี ้

“ประเพณีสงกรานตม์อญ เป็นประเพณีที่เริ่มจดัขึน้ตัง้แต่วนัที่ 13 เมษายนของทุก
ปี  โดยตอนเย็นของวนัที่ 13 มีการสวดมนตส์งกรานต ์ตัง้แต่เวลา 16.00 น. และจ าศีลเป็นจ านวน 
3 วนั ต่อมาในวนัที่ 14 ผูค้นจ าศีล (รกัษาศีล) จะรกัษาศีลอยู่ที่วดั ในช่วงเที่ยงลกูหลานจะน าขา้ว
ปลาอาหารมาส่งใหพ้่อแม่ที่รกัษาศีล ในตอนเย็นลูกหลานก็จะมาอาบน า้ใหพ้่อแม่ และในเวลา
กลางคืนลกูหลานจะส่งน า้คลา้ยน า้ปานะใหพ้่อแม่ ต่อมาวนัที่ 15 ในช่วงเชา้ลกูหลานจะน าขา้วตม้
มาส่งใหพ้่อแม่ ในช่วงบ่ายของวนันีจ้ะเป็นวนัที่ผูร้กัษาศีลจะสึกออกมา ในวนัที่17 จะมีการสรงน า้
พระ และวันที่ 18 จะมีการก่อเจดียท์ราย และกรวดน า้อุทิศส่วนบุญส่วนกุศลใหแ้ก่บรรพบุรุษที่
ลว่งลบัไปแลว้” (ผูใ้หส้มัภาษณค์นที่ 1)  

“ประเพณีสงกรานตม์อญนีย้งัมีการปฏิบติัต่อ ๆ กนัมา โดยการถ่ายทอดจากรุ่นสู่
รุ่น แต่ในปัจจุบนัมีนอ้ยลงแลว้ เนื่องจากคนรุ่นใหม่ไม่ค่อยน ามาปฏิบติั และมีการปฏิบติันอ้ยลง” 
(ผูใ้หส้มัภาษณค์นที่ 2)  

“ประเพณีซ่งทะเด่ิง หรือแห่ฉัตรรบัพระพุทธองค ์เป็นประเพณีที่ปฏิบติักันในวัน
ขึน้ 15 ค ่า เดือน 11 หรือวนัออกพรรษา เป็นพิธีที่ท าเพื่อรบัพระพทุธเจา้ตามความเชื่อของพทุธใน
วนัออกพรรษาพระพุทธเจา้จะเสด็จลงมาจากสวรรคช์ัน้ดาวดึงส ์ซึ่งจะท าพิธีไปรบัในวนัรุ่งขึน้ คือ 
วนัตักบาตรเทโวโรหณะ จะมีการท าฉัตรตามความเชื่อของชาวกะเหรี่ยง ซึ่งในสมัยก่อนจะมีการ
ปฏิบติักนัทุกหมู่บา้น จากนัน้จะแห่ฉตัรไปที่วดั จะมีการประกวดประชนัฉัตร จากนัน้ท าพิธีขอขมา
ต่อพระรตันตรยั คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ในช่วงเขา้พรรษที่อาจมีการล่วงเกินต่อพระ
รตันตรยั จะมีการใชข้มิน้ ใบสม้ป่อย น า้ มาประพรมที่เสาฉัตร คนที่มาร่วมงานจะช่วยแห่ไปที่วัด 
ซึ่งเป็นความเชื่อที่เป็นสิริมงคลที่เราไดไ้ปรบัเสด็จพระพุทธเจา้ และอีกอย่างถือเป็นการสืบสาน
ประเพณีที่ดีว่าออกพรรษาหนึ่งครัง้เราไดไ้ปรบัพระพทุธเจา้ในวนัตกับาตรเทโวโรหณะ เพื่อสืบสาน
ประเพณีที่เป็นสิ่งที่ดีและเพื่อความเป็นสิริมงคล อีกทัง้ยังถือเป็นการร่วมใจในการท าฉัตรส าหรบั
แห่” (ผูใ้หส้มัภาษณค์นที่ 3) 

“ในปัจจุบนัยงัมีผูส้ืบทอดประเพณีนีอ้ยู่ในระดบัเดิม เนื่องจากจะเป็นชาวบา้นรุ่น
เก่าที่ยังคงปฏิบัติสืบทอดกัน แต่ในเด็กและเยาวชนรุ่นใหม่จะมาร่วมประเพณีน้อยลง ซึ่งตอ้งหา
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ความสนกุสนาน หรือแรงจงูใจในการเขา้รว่มประเพณี แต่ถา้กล่าวถึงการรบัรูป้ระเพณีนัน้มีเพิ่มขึน้ 
สว่นการมารว่มประเพณีไม่ไดเ้พิ่มขึน้” (ผูใ้หส้มัภาษณค์นที่ 4) 

“ประเพณีเวียนศาลา (ประเพณีก่อเจดียท์ราย หรือประเพณีสงกรานตข์องชาว
กะเหรี่ยง) เป็นประเพณีการขอพรใหต้นเองและครอบครวั เพื่อเกิดความเป็นสิริมงคล ประเพณี
เวียนศาลานีค้ลา้ยกับการเวียนเทียนของศาสนาพุทธ ซึ่งชาวกะเหร่ียงจะนับถือตน้โพธิ์ เน่ืองจาก
เป็นที่ที่พระพุทธเจา้ประสูติ โดยมีการถ่ายทอด คือ การลงมือปฏิบติัจริง ไม่มีการบนัทึกขอ้มูลไว ้
จะสืบทอดกนัมาจากรุน่สู่รุน่ ซึ่งรุน่ผมปฏิบติัตามรุน่พ่อแม่ สว่นรุ่นพ่อแม่ปฏิบติัตามรุ่นตายาย โดย
ประเพณีเวียนศาลาจะเป็นประเพณีที่ปฏิบติัปีละสองครัง้ตามปฏิทินจนัทรคติ (ปีไทย) ในเดือน 5 
ซึ่งตรงกบัเดือนเมษายน และเดือน 11 ...” (ผูใ้หส้มัภาษณค์นที่ 5) 

“ปัญหาที่กงัวลในตอนนีคื้อเรื่องเยาวชนรุ่นหลงัจะไม่อนุรกัษ์ไว ้ถึงแมบ้างครั้งจะ
มีการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นก็ตาม แต่อาจจะมีขอ้มูลบางส่วนที่ขาดหายไป ไม่ครบถว้น และอาจจะ
เลือนหายไปตามกาลเวลา” (ผูใ้หส้มัภาษณค์นที่ 6) 

2.2 การบอกเล่า จากการสัมภาษณ์พบว่า การบอกเล่าเป็นอีกหนึ่งวิธีที่ใช้ในการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญา  ซึ่งคนรุ่นก่อนจะบอกเล่าต่อคนรุ่นหลังเก่ียวกับการน าประเพณีไปปฏิบัติ  
ตวัอย่างเช่น ประเพณีปอยสา่งลอง  ดงัค าใหส้มัภาษณต่์อไปนี ้ 

“ประเพณีปอยส่างลอง (งานบวชลูกแก้ว) เป็นประเพณีเก่ียวกับการบวชหรือ
อุปสมบท ซึ่งคลา้ยกับการบวชสามเณรฤดูรอ้นของทางภาคกลาง ใหเ้ด็กในช่วงปิดภาคเรียนมา
เรียนรูเ้ก่ียวกับพระธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาโดยการบวช และเป็นการสืบทอดตาม
เจตนารมณข์องผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ที่บอกเล่ากนัมาว่า เมื่อลกูหลานโตพอที่จะบวชไดแ้ลว้ก็ใหบ้วช เพื่อให้
พ่อแม่หรือผู้มีอุปการะคุณไดร้บัผลบุญนั้น ประเพณีปอยส่างลองแต่เดิมนั้นจะมีการรวมเด็ก ๆ 
ประมาณ 20-30 คน อาย ุ10-15 ปี มาท าพิธีรว่มกนั” (ผูใ้หส้มัภาษณค์นที่ 7) 

“ในช่วง 10 ปีที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบนันีม้ีการจดัประเพณีปอยส่างลอง 3 ปีต่อครัง้ 
เนื่องจากการจดัประเพณีนีจ้ะใชท้นุทรพัยใ์นการจดัค่อนขา้งมาก เพราะชดุหรือเครื่องแต่งกายของ
เด็ก ๆ ที่ใชใ้นการท าพิธีไม่สามารถหาไดท้ั่ วไปจะตอ้งท าขึน้หรือสั่งตัด ก่อนจะมีประเพณีปอยส่าง
ลองอนัดบัแรกจะมีการประชมุคณะกรรมการวดัหรือชุมชน เพื่อก าหนดวนัในการจดัประเพณี ซึ่งใน
แต่ละครัง้ที่ประกอบพิธีจะไม่มีวันที่แน่นอน ขึน้อยู่กับความเหมาะสมแต่อยู่ในเดือนมีนาคม -
เมษายน โดยที่ใหผู้ป้กครองแจง้ชื่อเด็กที่จะเขา้ร่วมประเพณี  อย่างเช่นในปีนีม้ีผูเ้ขา้ร่วม 46 คน 
และไดร้บัเงินสนับสนุนจากเทศบาลท่าสายลวด จ านวน 300,000 บาท จากนัน้จะน าเด็ก ๆ ที่ลง
ชื่อเขา้ร่วมประเพณีมาเรียนรูเ้รื่องขัน้ตอนในการอุปสมบท การปฏิญาณตน และการบวช โดยจะ
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มาเรียนในช่วงเชา้จนกว่าจะถึงวนัท าพิธี สว่นผูป้กครองจะรว่มกนัท าสิ่งของหรืออปุกรณท์ี่ใชใ้นการ
บวช... ซึ่งประเพณีปอยส่างลองยังคงปฏิบัติกันอย่างต่อเนื่อง เปรียบเสมือนเป็นประเพณีที่ตอ้ง
ปฏิบติักนัของชาวไทยใหญ่ อปุสรรคส าหรบัการถ่ายทอดประเพณีนีไ้ม่มีค่ะ” (ผูใ้หส้มัภาษณค์นที่ 8) 

2.3 การเรียนรูด้้วยตนเอง การถ่ายทอดภูมิปัญญาในบางประเพณีได้ใช้วิธีรือ้ฟ้ืน
กลบัมาท าใหม่ กรณีที่ประเพณีอาจเลือนหายไปตามกาลเวลา โดยคนในชุมชนน ากลบัมาท าใหม่
และอาจมีการปรบัเปลี่ยนใหเ้หมาะสมกบัวิถีชีวิตในยคุปัจจุบนั  เช่น ประเพณีส่งเคราะหท์างทะเล  
ดงัตวัอย่างค าใหส้มัภาษณต่์อไปนี ้ 

“ประเพณีส่งเคราะหท์างทะเล แต่เดิมไม่ไดเ้รียกว่าส่งเคราะหท์างทะเล เขาเรียก
บุญทุ่ง และจะท าพิธีในป่า เพราะแต่ก่อนหลงัตลาดฉัตรชยัจะเป็นป่า ซึ่งชาวหัวหินจะท าพิธีกันที่
นั่น สาเหตทุี่ตอ้งท าบุญทุ่ง เป็นเพราะโรคอหิวาตกโรคหรือโรคห่าเกิดการระบาดขึน้ จึงแกเ้คล็ดโดย
การใชดิ้นเหนียวมาป้ันเป็นรูปคนตามจ านวนหญิงชายที่อยู่ในบา้น แลว้เอากล่องกระดาษมาท า
เป็นล าเรือ ชาวบา้นจะมาท าพิธีเป็นจ านวนมาก ซึ่งในวันที่ท าพิธีในช่วงเชา้จะเริ่มจากพิธีสงฆ ์
จากนัน้จะป้ันดินเหนียวใหเ้ป็นตัวคนพรอ้มทัง้เขียนชื่อก ากบัไว ้แลว้จึงน าไปใส่ไวใ้นลงักระดาษที่
เปรียบเสมือนล าเรือ ภายในเรือจะมีขา้วสาร อาหารแห้ง เตรียมพรอ้มเสมือนยกครอบครวัไป 
จากนัน้จึงน าไปวางไวห้ลงัตลาดฉัตรชัย โดยที่แต่ละบา้นก็เตรียมของตนเอง เมื่อท าพิธีนีแ้ลว้โรค
อหิวาตกโรคหรือโรคห่าไดห้มดไปจึงปฏิบติักนัต่อ ๆ มา” (ผูใ้หส้มัภาษณค์นที่ 9)  

“ในปี พ.ศ. 2500 ประเพณีส่งเคราะหท์างทะเลไดเ้ลือนหายไปแลว้ คนหัวหินได้
รือ้ฟ้ืนพิธีนีข้ึน้มา และเปลี่ยนจากพิธีท าบญุทุ่งมาเป็นพิธีสง่เคราะหท์างทะเล ซึ่งคลา้ยกบัท าบญุทุ่ง 
โดยจะปฏิบติักนั 2 วนั โดยในวนัแรกจะเป็นการแห่เรือส าหรบัใส่หุ่นป้ัน เมื่อชาวบา้นป้ันดินเหนียว
เป็นคนเสร็จเรียบรอ้ยแล้วจะน ามาใส่ในเรือที่แห่ แต่ก็มีการวิวัฒนาการมาเรื่อย ๆ จากการแห่
ธรรมดาก็ไดเ้ริ่มแต่งเพลง ชื่อ “บุญส่งเคราะหท์างทะเล” มีค ารอ้งว่า “แต่เริ่มจ าเดิมมา มีโรคห่า
ระบาดทั่ว ชาวบา้นต่างหวาดกลวั ป้ันดินเหนียวเป็นกายตน เป็นหุ่นหญิงและชาย น าเคราะหร์า้ย
ลงสายชล เขียนชื่อว่าเป็นคน ฝากทุกขไ์วใ้นรูปดิน โรคภยัก็ไกลจาก ความทุกขย์ากก็หมดสิน้ แสน
รื่นรมยส์มชีวิน ชาวหวัหินก็ปรีดา” พรอ้มทัง้แห่ขบวนไปรอบ ๆ หวัหิน เมื่อผ่านบา้นของตนเองก็จะ
น าเอาหุ่นป้ันมาใส่บนเรือ ในวันที่สองจะมีการท าพิธีสงฆท์ี่ศาลเจา้แม่ทับทิม โดยมีการเลีย้งเพล
พระ บงัสกุุล จากนัน้จึงน าเรือไปปล่อยทะเล ซึ่งพิธีนีม้ีความเชื่อกนัว่า เมื่อท าแลว้จะไม่มีโรคภยัมา
เยือน โรคภัยจะหมดไป โดยการฝากไปกับทะเล ประเพณีนีม้ีผูป้ฏิบติักันมากขึน้ เนื่องจากความ
เชื่อที่ว่าไม่เชื่ออย่าลบหลู ่และอหิวาตกโรคมนัเป็นโรครา้ย ต่อมาก็รวมถึงทุกข ์โศก โรคภยั เคราะห ์
ซึ่งพิธีนีม้ีเรื่องเล่ากันมาว่า กลางคืนใหล้องแอบดูจะไดย้ินเสียงออดแอ๊ด ๆ เหมือนเกวียน โดยใน
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ปัจจุบนัพิธีนีจ้ะจัดในสปัดาหส์ุดทา้ยของเดือนกันยายน ซึ่งจะมีเรือตัง้อยู่บริเวณวัดหัวหินไวก้่อน
ลว่งหนา้ 1 สปัดาหก์่อนจะท าพิธี และเมื่อถึงวนัสดุทา้ยจะท าพิธี” (ผูใ้หส้มัภาษณค์นที่ 10) 

2.4 การแสดงและการละเล่น จากการสงัเคราะหเ์อกสารพบขอ้มูลที่มีการบันทึกไว้
เก่ียวกับวิธีถ่ายทอดภูมิปัญญาผ่านการแสดง คือ ประเพณีปอยขันโตกรวมใจไทยวนของจังหวัด
ราชบุรี ซึ่งในการจัดประเพณีดังกล่าวนี ้มีการแสดงทางศิลปวัฒนธรรม เช่น การแสดงเครื่องแต่ง
กายพืน้เมือง นิทรรศการวิถีชีวิต และภมูิปัญญาดัง้เดิม 

2.5 การบนัทกึองคค์วามรู ้พบว่า แมจ้ะไม่ไดม้ีการบนัทกึเก่ียวกบัภมูิปัญญาที่ปรากฏ
ในประเพณีภาคตะวนัตกของไทยอย่างชดัเจนเป็นระบบ แต่ก็พบการบนัทึกบา้งในรูปแบบรายงาน
การวิจัย  บทความ  และขอ้มูลที่เผยแพร่ในเว็บไซต์ รวมถึงสื่อสังคมออนไลน ์ ซึ่งผูค้นสามารถ
เขา้ถึงไดค่้อนขา้งสะดวก  

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลข้างต้น สามารถสรุปภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏใน
ประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย รวมถึงวิธีการถ่ายทอดภมูิปัญญาไดด้งัภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 การถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 

 
 
 
 
 

การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถ่ินทีป่รากฏ 

ในประเพณภีาคตะวันตกของประเทศไทย 

1) การบอกเล่า 
2) การเรียน รู้ด้วย
ตนเอง 
 

3) การแสดงและ
การละเล่น  
 

S 
S = Socialization  

E 
E = Externalization 

I 
I= Internalization  

C 
C = Combination  

5) การปฏิบัติจริง 4) การบันทกึองคค์วามรู้  
 

มิติด้านศาสนา 
1) การสืบทอดและท านบุ ารุง
พระพทุธศาสนา  
2) การปลกูฝังใหค้นรุน่หลงัศกึษา
พระธรรมค าสอนในพระพทุธศาสนา 
3) การปลกูฝังเรื่องการท าบญุท า
ทาน   
 

มิติด้านพฤติกรรมทีเ่หมาะสม 
1) การแสดงความกตญัญกูตเวทตี่อ
บรรพบรุุษ  
2)  การปลกูฝังเรื่องความกตญัญตู่อ
ส่ิงที่มีคณุ 
3) การปลกูฝังเรื่องความส านึกใน
คณุค่า รูป้ระหยดั รูจ้กัเก็บรกัษา 
 
 

มิติด้านความสัมพนัธใ์นสังคม 
1) การปลกูฝังคา่นิยมและพฤติกรรม
การรกันวลสงวนตวัใหแ้ก่คนหนุม่สาว  
2) การปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมาน
สามคัคี  
3) การปลกูฝังความนอบนอ้มและให ้
ความเคารพต่อผูอ้าวโุส  
4) การปลกูฝังเรื่องความอ่อนนอ้ม 
ถ่อมตน 
 
 

มิติด้านการสร้างสนัทนาการ 
และก าลังใจ 

1) การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและ
ความเป็นสิรมิงคล   
2) การพกัผ่อนหย่อนใจและสรา้ง
ความสนกุสนานเพลิดเพลิน   



  62 

บทที ่5  
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวันตกของ
ประเทศไทยผูว้ิจยัไดส้รุปผล อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะตามล าดบั ดงันี ้

1. ความมุ่งหมายของการวิจยั 
2. วิธีด าเนินการวิจยั 
3. สรุปผลการวิจยั 
4. อภิปรายผลการวิจยั 
5. ขอ้เสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อรวบรวมภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
2. เพื่อศึกษาวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวันตกของ

ประเทศไทย 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. การก าหนดกลุม่ผูใ้หข้อ้มลูหลกั  แบ่งออกเป็น 2 ระยะ ดงันี ้

การวิจัยระยะที่ 1 การวิจัยเอกสาร เป็นการรวบรวมภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏใน
ประเพณีภาคตะวันตกของประเทศไทยโดยใช้วิธีวิจัยจากเอกสาร ซึ่งศึกษาจากบทความวิจัย 
จ านวน 8 รายการ บทความวิชาการ 17 รายการ  วิทยานิพนธ์ จ านวน 11 รายการ สารนิพนธ ์
จ านวน 1 รายการ และเว็บไซตจ์ านวน 35 รายการ รวมทัง้สิน้ 72 รายการ 

การวิจัยระยะที่ 2 การสัมภาษณ์เชิงลึก เป็นการศึกษาวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทยโดยการสมัภาษณเ์ชิงลึก จากกลุ่มผูใ้ห้
ขอ้มูลหลัก คือ ผูรู้ใ้นชุมชนและปราชญ์ชาวบ้าน  จากพืน้ที่  5  จังหวัด  ไดแ้ก่ ตาก กาญจนบุรี 
ราชบรุี เพชรบุรี และประจวบคีรีขนัธ ์ ซึ่งจะคดัเลือกประเพณีที่หายาก ไม่ปรากฏที่ภูมิภาคใด  และ
คาดว่าอาจเสี่ยงต่อการสญูหายของจงัหวดัละ 1 ประเพณี  เลือกสมัภาษณก์บักลุม่ผูใ้หข้อ้มลูที่อยู่
ในพืน้ที่ที่ประเพณีนัน้ปรากฏ  แห่งละ  2  คน  รวมจ านวนทัง้สิน้  10  คน 
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2. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
2.1 การวิจัยระยะที่ 1 ศึกษารวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาค

ตะวนัตกของประเทศไทยโดยใชว้ิธีวิจยัเอกสาร  เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัคือ แบบบนัทึกขอ้มลู หา
คุณภาพโดยทดสอบความเที่ยงของแบบบันทึก มีขั้นตอนคือ คัดเลือกบทความที่ มีเนื ้อหา
สอดคลอ้งตามวตัถุประสงคก์ารวิจยัที่ก าหนดไวจ้ านวน 5 ชื่อเรื่อง แลว้ใหผู้ท้ดสอบซึ่งมีคณุสมบติั
ใกลเ้คียงกับผูว้ิจัย จ านวน 3 คน บนัทึกขอ้มูลดดว้ยแบบบนัทึกขอ้มูลที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ ซึ่งจากการ
ตรวจสอบการบนัทึกขอ้มูลของผูบ้ันทึกทัง้ 3 คน พบว่า มีการบนัทึกไดส้อดคลอ้งกันรอ้ยละ 100 
เป็นไปตามเกณฑท์ี่ก าหนดไวว้่า ผูท้ดสอบและผูว้ิจัยตอ้งบนัทึกขอ้มูลสอดคลอ้งกันคิดเป็นอย่าง
นอ้ยรอ้ยละ 80 ขึน้ไป  ถือว่าเป็นแบบบนัทึกที่มีความเที่ยง สามารถน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มลูได้
จรงิ 

2.2 การวิจยัระยะที่ 2 ศึกษาวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณี
ภาคตะวันตกของประเทศไทย ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก ใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสรา้ง มี
เนือ้หาค าถามเป็นประเด็นตามกรอบแนวคิดในการวิจัย หาคุณภาพของเครื่องมือโดยน าแบบ
สัมภาษณ์ ที่ ได้ส่ ง ให้ผู ้ท รงคุณ วุฒิ  จ าน วน  3 คน  ป ระกอบด้วย  ผู้ท รงคุณ วุฒิ ส าขา
บรรณารกัษศาสตรแ์ละสารสนเทศศาสตร ์ผูท้รงคณุวฒุิดา้นการจัดการความรู ้และผูท้รงคุณวุฒิ
ดา้นวัฒนธรรมศาสตร ์ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา และน ามาหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง โดย
พบว่าขอ้ค าถามทัง้หมดไดค้ะแนนระหว่าง 0.67-1.00 แลว้ปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะและปรบัแก้
การใชภ้าษา เพิ่มเติมขอ้ความใหค้รอบคลมุประเด็นที่ตอ้งการถาม จากนัน้น าไปทดลองสมัภาษณ์
กับผู้ให้ข้อมูลที่มีลักษณะใกล้เคียงกับผู้ให้ข้อมูลหลัก จ านวน 3 ราย น าผลที่ได้มาปรับแก้ข้อ
ค าถามอีกครัง้ก่อนน าไปใชเ้ก็บขอ้มลูจรงิ 

3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู ด าเนินการดงันี ้ 
 3.1 ผู้วิจัยน าเสนอโครงการวิจัยคณะกรรมการจริยธรรมส าหรับพิจารณา

โครงการวิจัยที่ท าในมนุษย์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ รหัสโครงการวิจัย SWUEC-G 
216/2565 วนัที่ใหก้ารรบัรองคือ 23 พฤษภาคม 2565 ผลการพิจารณาคือ คณะกรรมการฯ ใหก้าร
รบัรองโครงการวิจัยตามแนวทางหลกัจริยธรรมการวิจยัในมนุษยท์ี่เป็นมาตรฐานสากล และใหม้ี
การใหค้วามยินยอมเขา้รว่มโครงการวิจยั 

 3.2 การเก็บรวบรวมขอ้มลูเอกสาร ผูว้ิจยัไดค้น้ควา้และรวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง 
ซึ่งด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูระหว่างเดือนกรกฎาคม-มกราคม 2566  
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 3.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีสัมภาษณ์เชิงลึก ผู้วิจัยไดข้อหนังสือน าจาก
บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอความอนุเคราะหใ์นการเก็บขอ้มลูวิจยั และ
ด าเนินการสมัภาษณใ์นเดือนเมษายน 2566  

4. การวิเคราะหข์อ้มลู 
 การวิจยัครัง้นีว้ิเคราะหข์อ้มลูดว้ยวิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา ดงันี ้
 4.1 การวิจัยเอกสาร ผู้วิจัยตรวจสอบความครบถ้วนและถูกต้องของข้อมูลที่

บนัทึกในแบบบนัทึก คัดแยกและจัดเรียงเนือ้หาตามประเภทของประเพณีที่ไดก้ าหนดไวใ้นกรอบ
แนวคิดการวิจัย จากนั้นวิเคราะหภ์ูมิปัญญาที่ปรากฏในประเพณีและน าภูมิปัญญาที่พบมาจัด
กลุม่จ าแนกเป็นมิติ  แลว้น าเสนอผลการวิจยัในรูปแบบบรรยายและแผนภาพ   

 4.2 การสมัภาษณเ์ชิงลกึ ด าเนินการถอดไฟลบ์นัทึกเสียงและขอ้มลูที่ไดจ้ดบนัทึก
มา จากนัน้จึงตรวจสอบความครบถว้นถูกตอ้งของขอ้มลู โดยผูว้ิจยัใชว้ิธีตรวจสอบจากแหลง่ขอ้มลู 
2 กลุ่ม คือ กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลที่เป็นปราชญ์ชุมชนและกลุ่มคนที่มีส่วนร่วมในประเพณีของชุมชนนั้น 
นอกจากนีม้ีการเปรียบเทียบขอ้มูลจากการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีสมัภาษณ์ควบคู่ไปกับการ
สงัเกต น าขอ้มูลที่ไดม้าวิเคราะหเ์นือ้หาจ าแนกประเด็นตามกรอบแนวคิดในการวิจัย จากนั้นจึง
สงัเคราะหแ์ละสรุปความ แลว้น าเสนอผลการวิจยัในรูปแบบบรรยายและแผนภาพ 

สรุปผลการวิจัย 
1. ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทยพบว่า ภมูิปัญญา

ที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย มีดงันี ้
1.1 ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกับชีวิตของมนุษย ์พบว่าเป็นประเพณีเก่ียวกับการส่งเสริม

ความเป็นสิรมิงคลแก่ชีวิตที่จดัขึน้ในระยะเวลาเปลี่ยนผ่านในช่วงส าคญั ๆ ในชีวิต ไดแ้ก่ ประเพณี
กินขา้วห่อของจังหวดัราชบุรี (ประเพณีอัง้มีถ่อง หรือทานขนัขา้ว) ประเพณีอ่ินก๋อนฟ้อนแก๊นของ
จังหวัดราชบุรี ประเพณีปอยขันโตกรวมใจไทยวนของจังหวัดราชบุรี ประเพณีปอยส่างลองของ
จังหวัดตาก (ประเพณีงานบวชลูกแก้ว) ประเพณีผูกข้อมือกะเหรี่ยง (ประเพณีกีจ้ือลาขุ) ของ
จังหวัดตาก ประเพณีกินวอของจังหวัดตาก (ประเพณีเขาะเจ๊าเว) ประเพณีพิธีรบัส่งตายายของ
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ การปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมานสามคัคี การสืบ
ทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  การปลูกฝังให้คนรุ่นหลังศึกษาพระธรรมค าสอนใน
พระพุทธศาสนา การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อ บรรพบุรุษ การปลูกฝังความนอบนอ้มและให้
ความเคารพต่อผูอ้าวุโส การปลูกฝังค่านิยมและพฤติกรรมการรกันวลสงวนตัวใหแ้ก่คนหนุ่มสาว 
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การปลกูฝังเรื่องการท าบญุท าทาน การพกัผ่อนหย่อนใจและสรา้งความสนุกสนานเพลิดเพลินและ
การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.2 ประเพณีเก่ียวกับสงัคม พบว่าเป็นประเพณีวนัส าคัญทางพระพุทธศาสนา และ
ประเพณีส่วนรวมที่คนไทยส่วนมากยังนิยมถือปฏิบัติกัน ไดแ้ก่ ประเพณียกยอดฉัตรเจดียท์ราย
ของจังหวัดกาญจนบุรี ประเพณีขึน้เขาห่มพระ พาท่องช่องกระจก เถลิงศกรบัพรของจังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ ์ประเพณีแฮะน าของจงัหวดัเพชรบรุี (แรกนา) ประเพณีววัลานของจงัหวดัเพชรบุรี 
(ววัระดอก)  ภมูิปัญญาที่ปรากฏ คือ การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพทุธศาสนา  การปลกูฝังใหค้น
รุ่นหลังศึกษาพระธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ  
และการปลูกฝัง เรื่องการท าบุญท าทาน การเสริมสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิริมงคล การ
ปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมานสามคัคี 

1.3 ประเพณีเก่ียวกับการรกัษาโรค พบว่าเป็นประเพณีพิธีกรรมพืน้บา้นที่เก่ียวขอ้ง
กบัการรกัษาความเจ็บไขไ้ดป่้วย เพื่อสรา้งขวญัก าลงัใจใหก้ับผูป่้วย ใหม้ีก าลงัใจในการรกัษาตัว  
คือ ประเพณีพิธีกรรมการบากหัวเข่าของจังหวัดกาญจนบุรี ซึ่งจากการวิเคราะห์ลักษณะของ
ประเพณีดงักลา่วพบว่า เป็นภมูิปัญญาในการหาวิธีใหก้ าลงัใจแก่ผูท้ี่เจ็บป่วยและรกัษาไม่หาย ภูมิ
ปัญญาที่ปรากฏ คือ การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิรมิงคล 

1.4 ประเพณีเก่ียวกบัการท ามาหากิน พบว่าเป็นประเพณีพิธีกรรมเก่ียวกบัความอดุม
สมบูรณข์องไร่นาในสงัคมเกษตรกรรมที่ผูกพนักบัธรรมชาติ ซึ่งเป็นวิถีการท ามาหากินและวิถีการ
ผลิตที่ต้องพึ่งพาธรรมชาติเป็นส าคัญ ได้แก่ ประเพณีการท าขวัญข้าวของจังหวัดกาญจนบุรี 
ประเพณีฟาดขา้วชาวกะเหรี่ยงของจังหวัดกาญจนบุรี ประเพณีกวนขา้วหย่ากุ๊ของจังหวัดตาก 
(กวนขา้วหย่าฮู)้ ประเพณีปีใหม่มง้ของจงัหวดัตาก ภมูิปัญญาที่ปรากฏ คือ  การปลกูฝังเรื่องความ
กตัญญูต่อสิ่งที่มีคุณการปลูกฝังเรื่องความอ่อนน้อมถ่อมตน  การปลูกฝังความส านึกในคุณค่า      
รูป้ระหยัด รูจ้ักเก็บรกัษา  การเสริมสรา้งขวัญก าลังใจและความเป็นสิริมงคล การปลูกฝังเรื่อง
ความสมัครสมานสามัคคี  การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา การพักผ่อนหย่อนใจและ
สรา้งความสนกุสนาน  เพลิดเพลิน 

1.5 ประเพณีเก่ียวกบัการเฉลิมฉลองและเพื่อความเป็นสิริมงคล  พบว่าเป็นพิธีกรรม
เก่ียวกบัความมั่นคงของสงัคม มีบทบาทส าคญัที่ท าใหช้าวบา้นต่างมีความรูส้กึรว่มเป็นอนัหนึ่งอนั
เดียวกนั ไดแ้ก่ ประเพณีซ่งทะเดิงของจังหวดัราชบุรี (แห่ฉัตรรบัพระพุทธองค ์หรือ แห่พุ่มดอกไม)้ 
ประเพณีวันปีใหม่และการเหยียบหลงักะเหรี่ยงของจังหวัดราชบุรี ประเพณีแห่เสาทะเด่ิงบุ่งของ
จงัหวดักาญจนบุรี (ยกตง) ประเพณีการไหวผ้ีบรรพบุรุษแบบดัง้เดิมของชาวกะเหรี่ยงของจงัหวัด
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กาญจนบรุี ประเพณีการขึน้ปีใหม่ของกะเหรี่ยงของจงัหวดักาญจนบุรี (มดัมือ) ประเพณีสงกรานต์
มอญของจงัหวดักาญจนบุรี ประเพณีกวนขา้วทิพยข์องจงัหวดัตาก   (ก๋วนขา้วทิพย)์ ประเพณีกาด
สวรรค์ของจังหวัดตาก (ตลาดสวรรค์) ประเพณีแล้อุป๊ัดตะก่าของจังหวัดตาก (แล้อุ๊ดตะก่า) 
ประเพณีตานก๋วยสลากของจังหวัดตาก ประเพณีลอยกระทงสายไหลประทีป 1000 ดวงของ
จังหวัดตาก ประเพณีขึน้ธาตุเดือนเก้าของจังหวัดตาก ประเพณีท าบุญถนนของจังหวัดตาก 
ประเพณีส่งเคราะหท์างทะเลของจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ประเพณีท าบญุทุ่งของจงัหวดักาญจนบุรี 
ประเพณีเวียนศาลาของจังหวัดเพชรบุรี (ประเพณีก่อเจดียท์ราย หรือประเพณีสงกรานตข์องชาว
กะเหรี่ยง) ภูมิปัญญาที่ปรากฏ คือ  การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา การปลูกฝังเรื่อง
ความกตญัญูต่อสิ่งที่มีคณุ และการเสริมสรา้งขวญัก าลงัใจและความเป็นสิริมงคล การปลกูฝังให้
คนรุ่นหลังศึกษาพระธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา การปลูกฝังเรื่องการท าบุญท าทาน  การ
ปลูกฝังเรื่องความสมัครสมานสามัคคี  การแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ และการ
พกัผ่อนหย่อนใจและสรา้งความสนกุสนานเพลิดเพลิน 

กล่าวโดยสรุปแลว้ ภูมิปัญญาที่พบในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย มีภูมิ
ปัญญาในการสอนและปลูกฝังผูท้ี่ปฏิบัติหรือมีส่วนร่วมในการสืบทอดประเพณี ซึ่งสามารถสรุป
เป็น 4 มิติ ไดแ้ก่ 1) มิติดา้นศาสนา ประกอบดว้ย 1.1) การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  
1.2) การปลูกฝังใหค้นรุ่นหลังศึกษาพระธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา  และ 1.3) การปลูกฝัง
เรื่องการท าบุญท าทาน   2) มิติดา้นพฤติกรรมที่เหมาะสม ประกอบดว้ย  2.1) การแสดงความ
กตญัญกูตเวทีต่อบรรพบรุุษ 2.2) การปลกูฝังเรื่องความกตญัญตู่อสิ่งที่มีคณุ และ 2.3) การปลกูฝัง
เรื่องความส านึกในคุณ ค่า รู ้ประหยัด รู ้จักเก็บรักษา 3) มิ ติด้านความสัมพันธ์ในสังคม 
ประกอบดว้ย 3.1) การปลูกฝังค่านิยมและพฤติกรรมการรกันวลสงวนตัวใหแ้ก่คนหนุ่มสาว 3.2) 
การปลกูฝังเรื่องความสมคัรสมานสามคัคี 3.3) การปลกูฝังความนอบนอ้มและใหค้วามเคารพต่อผู้
อาวุโส  และ 3.4) การปลูกฝังเรื่องความอ่อนน้อมถ่อมตน 4) มิติด้านการสรา้งสันทนาการและ
ก าลังใจ ประกอบด้วย 4.1) การเสริมสรา้งขวัญก าลังใจและความเป็นสิริมงคล และ  4.2) การ
พกัผ่อนหย่อนใจและสรา้งความสนกุสนานเพลิดเพลิน   

2. วิธีการถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
จากการสมัภาษณก์ลุ่มผูใ้หข้อ้มลูหลกั ประกอบดว้ยผูรู้ใ้นชมุชนและปราชญช์าวบา้น 

จากพืน้ที่  5  จังหวัด ได ้แก่ ตาก กาญจนบุรี ราชบุรี เพชรบุรี และประจวบคีรีขันธ์  ประกอบการ
วิเคราะหข์อ้มลูจากเอกสารเพิ่มเติม พบว่า  การถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณี
ภาคตะวนัตกของประเทศไทยนัน้  ส่วนใหญ่เป็นการปฏิบติัสืบทอดกนัมารุ่นต่อรุ่น  โดยมีการบอก
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เล่าจากคนเฒ่าคนแก่และพาลูกหลานปฏิบัติตามประเพณี  แม้จะไม่ได้มีการบันทึกเป็นลาย
ลักษณ์อักษรอย่างเป็นระบบจากคนรุ่นเก่า หรือแม้แต่คนในชุมชนก็ตาม  แต่ก็พบว่าประเพณี
เหลา่นี ้สว่นหนึ่งไดร้บัการบนัทึกไวใ้นรูปแบบของงานวิจยั  ขอ้มลูเผยแพร่ในเว็บไซต ์และสื่อสงัคม
ออนไลน ์ ทัง้นีอ้าจสรุปไดว้่า วิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาที่พบมี 5 วิธี ดว้ยกนั ไดแ้ก่  1) การปฏิบติั
จริง  2) การบอกเล่า 3) การเรียนรูด้ว้ยตนเอง 4) การแสดงและการละเล่น  และ 5) การบนัทึกองค์
ความรู ้ ดงันี ้

 2.1 การปฏิบติัจริง  ส่วนใหญ่ผูค้นในแต่ละชุมชนไดถ้่ายทอดภูมิปัญญาผ่านการ
สืบทอดประเพณีด้วยการลงมือปฏิบัติสืบต่อกันมาจากคนรุ่นเก่า  แต่ปัจจุบันการปฏิบัติได้ลด
นอ้ยลง คือ มีผูส้นใจที่จะท าตามประเพณีนอ้ยลงจากเดิม  

2.2 การบอกเล่า เป็นอีกหนึ่งวิธีที่ใชใ้นการถ่ายทอดภมูิปัญญา  ซึ่งคนรุ่นก่อนจะบอก
เลา่ต่อคนรุน่หลงัเก่ียวกบัการน าประเพณีไปปฏิบติั   

2.3 การเรียนรูด้้วยตนเอง  การถ่ายทอดภูมิปัญญาในบางประเพณีได้ใชว้ิธีรือ้ฟ้ืน
กลบัมาท าใหม่ กรณีที่ประเพณีอาจเลือนหายไปตามกาลเวลา โดยคนในชุมชนน ากลบัมาท าใหม่
และอาจมีการปรบัเปลี่ยนใหเ้หมาะสมกบัวิถีชีวิตในยุคปัจจุบนั 

2.4 การแสดงและการละเล่น ในบางประเพณีมีการแสดงทางศิลปวัฒนธรรมเพื่อ
ถ่ายทอดใหก้บัคนรุ่นหลงัไดรู้เ้รียนรู ้ เช่น การแสดงเครื่องแต่งกายพืน้เมือง นิทรรศการวิถีชีวิต และ
ภมูิปัญญาดัง้เดิม 

2.5 การบนัทกึองคค์วามรู ้พบว่า แมจ้ะไม่ไดม้ีการบนัทกึเก่ียวกบัภมูิปัญญาที่ปรากฏ
ในประเพณีภาคตะวนัตกของไทยอย่างชดัเจนเป็นระบบ  แต่ก็พบการบนัทกึบา้งในรูปแบบรายงาน
การวิจัย  บทความ  และขอ้มูลที่เผยแพร่ในเว็บไซต์ รวมถึงสื่อสังคมออนไลน ์ ซึ่งผู้คนสามารถ
เขา้ถึงไดค่้อนขา้งสะดวก 

อภปิรายผลการวิจัย 
ผูว้ิจยัไดน้ าประเด็นส าคญัที่พบจากผลการวิจยัมาอภิปรายผล ดงันี ้

1. ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย  ผลจากการ
วิจัยพบว่า  ประเพณีของภาคตะวันตกส่วนใหญ่มีความเป็นเอกลกัษณ์ แตกต่างจากภูมิภาคอ่ืน 
และในประเพณีเหล่านัน้ มีภูมิปัญญาของคนรุ่นเก่าในการสอนและปลกูฝังคนรุ่นหลงัใหส้ืบทอด
ประเพณี  โดยพบว่า ภูมิปัญญาที่สอดแทรกอยู่ในประเพณีต่าง ๆ  นัน้ มี 4 มิติ  ไดแ้ก่ 1)  มิติดา้น
ศาสนา 2) มิติดา้นพฤติกรรมที่เหมาะสม 3) มิติดา้นความสมัพันธใ์นสงัคม และ  4) มิติดา้นการ
สรา้งสนัทนาการและก าลงัใจ ซึ่งภูมิปัญญาที่พบมากที่สดุ ไดแ้ก่ การเสรมิสรา้งขวญัก าลงัใจและ
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ความเป็นสิริมงคล การสืบทอดและท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา  ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า ชุมชนใน
ภาคตะวนัตกประกอบไปดว้ยชนเผ่าซึ่งมีวิถีชีวิตในแบบดัง้เดิมค่อนขา้งมาก ผูค้นยังคงมีความเชื่อ 
รวมถึงมีความศรทัธาในพระพุทธศาสนาโดยสืบทอดต่อกันมายังคนรุ่นหลัง  ผลการวิจัยที่พบนี ้
แสดงใหเ้ห็นถึงรูปแบบพฤติกรรมในชีวิตประจ าวนัของมนษุย ์ต่อเพื่อนมนษุยแ์ละความสมัพนัธก์บั
ธรรมชาติ ทัง้ในแง่คุณธรรม ความคิด ความเชื่อ และการแสดงออกที่มีต่อสิ่งแวดลอ้มและผูค้นใน
ชมุชน เป็นสิ่งที่มีคณุค่าอนัสงูสง่ ควรแค่แก่การส ารวจคน้หา สรา้งใหม้ีขึน้ในชุมชนและรกัษาไวส้ืบ
ต่อกัน โดยมุมมองทางปรชัญาในการศึกษาภูมิปัญญาทอ้งถิ่น อาจมองได ้2 แบบ  คือ ประการ
แรก ระบบสังคมของมนุษยเ์ป็นระบบการอา้งอิงตนเอง และประการที่สอง ความเป็นสงัคมของ
มนษุยเ์กิดขึน้จริงในระบบสงัคมที่ผกูพนักนั จึงสามารถกลา่วไดว้่าภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเป็นระบบทาง
สังคมและการสื่อสารที่ก่อให้เกิดการจัดระเบียบตนเอง (Autopoesis) ภายในวัฒนธรรม 
(Pesurny, 2018; Wahyu, 2021) ซึ่งภูมิปัญญาที่พบดังกล่าวนี ้คล้ายกับภูมิปัญญาหรือองค์
ความรูท้ี่พบในทอ้งถิ่นอ่ืน ๆ  เช่นในงานวิจัยของ Aritonang และคนอ่ืน ๆ (2022) ศึกษาเก่ียวกับ
ภูมิปัญญาในประเพณีมารต์ัมบา เกาะสุมาตราเหนือ  พบว่า ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมที่ยังคงปรากฏอยู่ในประเพณีและสามารถรกัษาสืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น และภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นที่พบในประเพณีมารต์ัมบารม์ี 5 ประการ ไดแ้ก่ ความเป็นปึกแผ่นทางสังคมและความ
ร่วมมือระหว่างกัน เครือญาติ การเคารพซึ่งกันและกัน ความกตัญญูกตเวที และการอนุรกัษ์
วัฒนธรรม สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ นพรตัน ์ ไชยชนะ (2562) ที่ศึกษาเรื่องแกงบวนบา้นตลิ่ง
แดงและความมั่นคงทางอาหารในทอ้งถิ่น พบว่า“บา้นตลิ่งแดงมีภูมิปัญญาอาหารเป็นจุดเริ่มตน้
และรากฐานส าคัญก่อใหเ้กิดความมั่นคงอาหาร ดา้นโภชนาการและสขุภาพ ผ่านการสืบทอดภูมิ
ปัญญามาตัง้แต่บรรพบุรุษจนถึงปัจจุบนั โดยเฉพาะ “แกงบวน” อาหารพืน้บา้นที่เป็นเอกลกัษณ ์
สะทอ้นความเชื่อและวิถีชีวิตดัง้เดิมเฉพาะถิ่น นิยมปรุงในงานบุญประเพณีที่ส  าคญัในชุมชน การ
ปรุงแต่ละครัง้ตอ้งใชแ้รงงานในการเตรียมวตัถุดิบหลายคน ซึ่งเป็นการสรา้งความสามคัคีใหก้บัคน
ในชุมชน” และงานวิจัยของ พิมณิชา พรหมมานต และคนอ่ืน ๆ (2562) “ศึกษาวิเคราะหค์ุณค่า 
การสืบทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและการท าประมงพืน้บา้นของจังหวัดสมุทรสาคร พบว่า เป็นภูมิ
ปัญญาดา้นความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรมที่เกิดจากค่านิยมดา้นความกตัญญูกตเวที  ความ
เคารพที่มีต่อธรรมชาติ คณุค่าต่อบุคคลในการเลีย้งชีพอย่างพอเพียง คณุค่าต่อสงัคมในการสรา้ง
ความสามัคคีกลมเกลียว การสร้างอัตลักษณ์และความภาคภูมิใจให้ท้องถิ่น คุณค่าทาง
สนุทรียศาสตร ์ไดแ้ก่ คณุค่าที่เกิดจากวิถีการท าประมงที่ท าใหค้นไดร้บัรูค้วามงามผ่านการไดเ้ห็น 
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ไดย้ิน และสมัผสัความงามของธรรมชาติที่เกิดจากความกลมกลืนระหว่างเครื่องมือประมงพืน้บา้น
และธรรมชาติ” 

 นอกจากนี ้ยังมีงานวิจัยของ พระปลัดวัชระ วชิรญโณ (2564) ที่ศึกษาการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและเสนอรูปแบบการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นในประเพณีเชิงพุทธ
ของประชาชนในจังหวัดสุรินทร ์ พบว่า “มีภูมิปัญญาทอ้งถิ่น คือ (1) ประเพณีแซนโฏนตา เป็น
กิจกรรมการแสดงความกตัญญูต่อบุพพการี (2) ประเพณีบุญขา้วจี่ เป็นกิจกรรมท าบุญเดือน 3 
และ (3) ประเพณีบวชนาคช้าง เป็นกิจกรรมประเพณี เพื่ อสร้างศรัทธาและสืบต่ออายุ
พระพุทธศาสนา” งานวิจัยของ พัชราภรณ์ ตาละลกัษมณ์ และคนอ่ืน ๆ (2562) “ศึกษาเก่ียวกับ
เยาวชนในฐานะผูส้ืบสานภูมิปัญญาทอ้งถิ่นงานสกุลช่างเมืองเพชร พบว่า มิติดา้นความสมัพันธ์
ระหว่างคน มีการรวมกลุม่กนัอย่างเขม้แข็ง สมาชิกในกลุม่มีมมุมองต่อการด าเนินงานต่าง ๆ ไปใน
ทิศทางเดียวกนั  มิติดา้นความรกั สมาชิกกลุม่มีความไวว้างใจซึ่งกนั ส่งผลใหเ้กิดการเอืเ้ฟ้ือต่อกนั
ในการท ากิจกรรม  และงานวิจัยของ พัชราวลัย มีทรพัย์ และคนอ่ืน ๆ (2559) ที่รวบรวมองค์
ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัดพิษณุ โลก พบภูมิ ปัญญาจ าแนกได้เป็นหมวดหมู่  ได้แก่ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเชื่อ และศาสนา ศิลปกรรมและโบราณคดี  การละเล่นดนตรีและ
การพักผ่อน    ชีวิตความเป็นอยู่ รวมถึงวิทยาการซึ่งสามารถสรุปภูมิปัญญาทอ้งถิ่นตามขอบเขต
ด้านเนื ้อหาด้านคติความเชื่อ การบริหารจัดการ การเปลี่ยนแปลงและวิวัฒนาการ ด้านการ
ถ่ายทอดและสืบสาน เป็นเรื่องของการใชค้วามรู ้ทกัษะ ความเชื่อ และพฤติกรรม ซึ่งเป็นการแสดง
ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม และคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ กิจกรรมที่
เก่ียวขอ้งกับการอยู่รอดของบุคคล กลุ่ม และชุมชน  ดา้นคติความเชื่อ  ส่วนใหญ่เป็นภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นเก่ียวกับการสรา้งขวัญและก าลังใจของคนในชุมชน  ทั้งการเสริมสรา้งความสามัคคีใน
ชมุชนดว้ยการละเลน่และกิจกรรมของกลุม่ในชมุชน รวมถึงประเพณีและพิธีกรรมที่ส  าคญัในชมุชน
ลว้นมีความเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินชีวิตของคนในสงัคม”   

2. วิธีการถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย   
ผลจากการวิจัยพบว่า การถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาค

ตะวันตกของประเทศไทยนัน้  ส่วนใหญ่เป็นการปฏิบติัสืบทอดกันมารุ่นต่อรุ่น  โดยมีการบอกเล่า
จากคนเฒ่าคนแก่และพาลูกหลานปฏิบติัตามประเพณี  แมจ้ะไม่ไดม้ีการบันทึกเป็นลายลกัษณ์
อกัษรอย่างเป็นระบบจากคนรุ่นเก่าหรือแมแ้ต่คนในชุมชนก็ตาม  แต่ก็พบว่าประเพณีเหล่านี ้ส่วน
หนึ่งไดร้บัการบนัทกึไวใ้นรูปแบบของงานวิจยั ขอ้มลูเผยแพร่ในเว็บไซต ์และสื่อสงัคมออนไลน ์ ซึ่ง
วิธีการถ่ายทอดภมูิปัญญาที่พบมี 5 วิธี ดว้ยกนั ไดแ้ก่  การปฏิบติัจริง  การบอกเลา่ การเรียนรูด้ว้ย
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ตนเอง การแสดงและการละเล่น  และการบนัทกึองคค์วามรู ้ ซึ่งเป็นวิธีการที่ชมุชนส่วนใหญ่มกัจะ
ใชใ้นการถ่ายทอดภูมิปัญญา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปฏิบติัที่เกิดจากการสืบทอดและการบอกเล่า
ของคนรุน่ก่อน ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะว่า วิธีการดงักลา่วนีส้ามารถท าไดง้่ายและสะดวก เนื่องจากเป็น
วิถีชีวิตและเป็นเรื่องภายในแต่ละครอบครวัหรือชุมชนแต่ละชุมชน  ปฏิบติัสืบต่อกนัมาตามความ
เคยชิน ดงัที่ Goodkind (1998)  (พวงเพ็ญ ชูรนิทร,์ 2548) และ อบเชย แกว้สขุ (2543) ไดก้ล่าวถึง
การถ่ายทอดภูมิปัญญาไวว้่าเป็นการฝึกปฏิบัติในสิ่งที่ตอ้งการใหเ้กิดการเรียนรูแ้ละมีการปฏิบัติ
อย่างต่อเนื่อง เป็นการบอกหรือสอนให้ผู้เรียนเข้าใจและน าไปปฏิบัติได้ ซึ่งแต่เดิมภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นมกัจะถ่ายทอดความรูเ้ป็นอตัโนมติัดว้ยการใชส้ามญัส านึกแบบสงัคมประกิต เกิดจากการ
เลียนแบบและจดจ าสืบทอดกันมาภายในครอบครัว  ซึ่งผลการวิจัยที่พบดังกล่าวตรงกับ
ผลการวิจัยของ Wungrath (2021) ที่ไดศ้ึกษาเก่ียวกับการจัดการความรูภู้มิปัญญาดา้นอาหาร
ของชาวไทลือ้ และพบว่า  ภูมิปัญญาไดถู้กถ่ายทอดผ่านการแลกเปลี่ยนเรียนรูจ้ากคนในชุมชน 
และน าไปปฏิบติั องคค์วามรูส้่วนใหญ่จึงถูกจดัเก็บในรูปแบบของประสบการณใ์นตวับุคคล  และ
ไม่พบว่ามีการจัดเก็บภูมิปัญญาในรูปแบบของเอกสารหรือลายลักษณ์อักษร สอดคลอ้งกับการ
วิจัยของ พระปลดัวัชระ วชิรญโณ (2564) ที่พบว่า ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเป็นความรูท้ี่สืบทอดกันมา 
องค์ความรู ้ความสามารถของคนในท้องถิ่นเกิดจากการสั่งสมประสบการณ์และกิจกรรม และ 
อจัฉราพร งิว้สภุา (2560) ศึกษาเก่ียวกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่น และแนวทางการถ่ายทอดภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นการทอผา้ไหมสูค่นรุน่ใหม่ พบว่า มีการถ่ายทอดภูมิปัญญาในลกัษณะแม่สอนลกู ยายสอน
หลาน ใชว้ิธีการสาธิตของผูถ้่ายทอดภมูิปัญญาและการฝึกปฏิบติัของผูร้บัการถ่ายทอดภูมิปัญญา  
นอกจากนีย้งัมีงานวิจยัของ ณัฐกฤตย ์ดิฐวิรุฬ (2558) ศึกษาวิถีชีวิตและมรดกทางภูมิปัญญาของ
ชาวไทยยวนราชบรุี พบว่า มีการสืบทอดจากคนรุน่หนึ่งสูค่นอีกรุน่หนึ่ง  

อย่างไรก็ดีในการศึกษาครัง้นี ้พบประเด็นที่น่าสงัเกต คือ  การถ่ายทอดภูมิปัญญาที่
ปรากฏในประเพณีตะวันตกส่วนใหญ่นัน้เป็นการลงมือปฏิบติัสืบทอดและบอกเล่าต่อกันมาจาก
คนรุ่นเก่า แมจ้ะมีความเป็นเอกลกัษณแ์ละน่าสนใจอยู่มากก็ตาม กลบัไม่พบว่ามีการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาดว้ยวิธีการสาธิตและการจดัแหล่งเรียนรู ้  หรือแมแ้ต่การบนัทกึองคค์วามรูท้ี่เป็นระบบตาม
หลักการจัดการความรูอ้ย่างเป็นรูปธรรม  ทั้งนี ้อาจเป็นเพราะว่าภูมิภาคตะวันตกค่อนข้างมี
ลกัษณะเฉพาะ คือ มีผูค้นที่เป็นชนเผ่าหลากหลายอาศยัอยู่  ภาษาที่ใชใ้นการสื่อสารก็เป็นภาษา
ของแต่ละชนเผ่า และจากการสมัภาษณย์ังพบอีกว่า  คนรุ่นใหม่มีความสนใจในการสืบทอดและ
ปฏิบัติตามประเพณีลดลง  เสี่ยงกับการที่ภูมิปัญญาอาจสูญหายได้   ซึ่งผลการวิจัยที่พบนี ้
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อัจฉราพร งิว้สภุา (2560) ซึ่งพบประเด็นปัญหา เช่น ผูร้บัการถ่ายทอด         
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ภูมิปัญญาไม่เอาใจใส่ฝึกฝน  ผูร้บัการถ่ายทอดภูมิปัญญาใจรอ้นท าใหง้านไม่ประณีต  ผูร้บัการ
ถ่ายทอดภมูิปัญญามีความเขา้ใจชา้ และเทคโนโลยีสมัยใหม่ท าใหค้นรุน่ใหม่ ไม่สนใจที่จะอนุรกัษ์
สืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น  ขณะเดียวกันก็มีความแตกต่างจากผลการวิจัยที่เก่ียวข้องกับภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นในภูมิภาคอ่ืนอีกหลายชิน้งานที่พบว่ามีการถ่ายทอดภูมิปัญญาในรูปแบบการ
จดัท าสื่อ และน าเทคโนโลยีสารสนเทศเขา้มาช่วยจดัการ รวมถึงการถ่ายทอดอย่างเป็นทางการ  มี
หน่วยงานภาครฐัสนับสนุน ช่วยใหอ้งคค์วามรูไ้ดร้บัการถ่ายทอดอย่างเป็นรูปธรรมและมีความ
ยั่งยืนเพิ่มขึน้  เช่นในงานวิจยัของ พิมณิชา พรหมมานต และคนอ่ืน ๆ (2562) พบว่า การสืบทอด
ภูมิปัญญาเป็นการสืบทอดโดยการศึกษาตามอธัยาศยัเป็นหลกั ระวิวรรณ วรรณวิไชย (2560) ได้
ศึกษากระบวนการถ่ายทอดองคค์วามรู ้ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นทางดา้นศิลปะการแสดงละครชาตรี  
พบว่า  มีการพฒันาละครชาตรีใหเ้ป็นสื่อพืน้บา้นที่สามารถใชส้ื่อสาร  สรา้งความเปลี่ยนแปลงกบั
ชมุชน (ณัฐกฤตย ์ดิฐวิรุฬ, 2558) “พบว่า เมื่อสงัคมไทยยวนเปลี่ยนผ่านจากวิถีการผลิตเพื่อยงัชีพ
สู่การผลิตเพื่อการค้า วิถีชีวิตเปลี่ยนแปลง วิธีการแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้พื่อสืบทอดมรดกทางภูมิ
ปัญญามีการผสมผสานกับการศึกษาในสังคมทันสมัย มีการย่นระยะเวลาการเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อ
กราฟิกเพื่อศึกษาและฝึกทอลายผา้” การแลกเปลี่ยนเรียนรูม้ีทัง้แบบของการสื่อสารแบบตวัต่อตัว
ในวิถีดั้งเดิม และการเรียนรูเ้ป็นกลุ่มในการจัดการศึกษาสมัยใหม่ วิธีการถ่ายทอดได้รับจัด
ประสบการณอ์ย่างเป็นขัน้ตอนเพื่อใหอ้ยู่ในรูปของหลกัสูตรทอ้งถิ่น “เพื่อรบัรองว่าการทอผา้จกมี
การถ่ายทอดอย่างเป็นระบบในการศึกษาของสังคมทันสมัย กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรูข้อง
ชาวไทยยวนจึงเป็นกระบวนการที่มีพลวตัร ยืดหยุ่นตามสภาพสงัคมที่เปลี่ยนแปลง” 

ข้อเสนอแนะ 
1.ขอ้เสนอแนะจากผลการวิจยั 

1.1 ด้านภูมิปัญญา จากผลการวิจัยพบว่ามีภูมิปัญญาที่มีคุณค่าและแฝงอยู่ใน
ประเพณีซึ่งเป็นอตัลกัษณข์องภาคตะวนัตกที่ควรแก่การอนุรกัษแ์ละสืบทอดต่อไป แต่คนรุน่หลงัมี
ความสนใจและสืบทอดน้อยลง ดังนั้นหน่วยงานที่มีส่วนร่วมในการดูแล เช่น หน่วยงานเก่ียวกับ
วัฒนธรรม โรงเรียนในชุมชน หรือหน่วยงานบริหารระดับชุมชน ควรใหค้วามส าคัญและเขา้ไปมี
สว่นร่วมในการด าเนินการอย่างเป็นรูปธรรม เพื่อปอ้งกนัไม่ใหภ้มูิปัญญาสญูหายไปในอนาคต โดย
สามารถด าเนินการดงันี ้

1.1.1 หน่วยงานเก่ียวกับวัฒนธรรมระดับจังหวัด ควรส่งเสริมให้มีการจัดการ
ท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรค ์เชิญชวนนกัท่องเที่ยวใหม้ีส่วนรว่มในประเพณีของชุมชนแต่ละจงัหวดั ซึ่ง
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จะเป็นการช่วยเผยแพรแ่ละถ่ายทอดประเพณีใหเ้ป็นที่รูจ้กัและเห็นคณุค่าของภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่
อยู่ในประเพณีเหลา่นี ้

1.1.2 หน่วยงานระดับโรงเรียนหรือสถานศึกษา อาจบรรจุเนือ้หาเก่ียวกับภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีสอดแทรกไวใ้นการจดัการเรียนการสอน 

1.2.3 การจดัแหล่งเรียนรูชุ้มชน ซึ่งจดัเก็บและเผยแพร่ประเพณีเหล่านีไ้วเ้พื่อให้
คนในชมุชนและผูส้นใจทั่วไปไดเ้รียนรูแ้ละศกึษาตามความสนใจ 

1.2 ด้านรูปแบบการถ่ายทอดภูมิปัญญา จากผลการวิจัยพบว่า ส่วนใหญ่ชุมชน
ถ่ายทอดภมูิปัญญาดว้ย  การสืบทอด บอกเลา่และปฏิบติัจากรุ่นสูรุ่น่ การบนัทกึองคค์วามรู้ยงัขาด
ความเป็นระบบและเป็นรูปธรรม ดังนัน้ควรมีการเพิ่มวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาดว้ยรูปแบบที่จะ
ช่วยจัดเก็บภูมิปัญญาใหค้งอยู่ไดอ้ย่างถาวร เช่น การบันทึกในรูปแบบของสื่อต่าง ๆ โดยอาศัย
เทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเครื่องมือ การใชก้ระบวนจัดการความรูเ้ขา้มาช่วยในการจัดเก็บและ
ถ่ายทอดภมูิปัญญา การใชส้ื่อสงัคมออนไลนเ์ป็นเคร่ืองมือในการจดัเก็บและเผยแพร ่เป็นตน้ 

2. ขอ้เสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัการพัฒนาระบบการจดัการความรูภู้มิปัญญาที่ปรากฏ

ในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทยโดยใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศเป็นเครื่องมือ 
2.2 ควรมีการศึกษาเก่ียวกับการพัฒนาสื่อเพื่อจัดเก็บภูมิปัญญาที่ปรากฏใน

ประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
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วรรณกรรมล าดบัที่ ......... 
 

ประเภท /                      จงัหวดั............................. 
          บทความวิชาการ 
          บทความวิจยั 
          รายงานการวิจยั 

ผูแ้ต่ง 
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.......................................................................................................................................... 
 

ตอนที่ 1  ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัของไทย    
 

 1. ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของมนษุย ์
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.......................................................................................................................................... 

 2. ประเพณีเก่ียวกบัสงัคม  
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

 3. ประเพณีเก่ียวกบัการรกัษาโรค 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

 4. ประเพณีเก่ียวกบัการท ามาหากิน 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 

 5. ประเพณีเก่ียวกบัการเฉลิมฉลองและเพื่อความเป็นสิรมิงคล 
.......................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................... 
 

 
 



  91 

ตอนที่ 2  วิธีการถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัของไทย    
 1. การบอกเลา่ 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
 2. การเรียนรูด้ว้ยตนเอง 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
 3. การสาธิต 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
 4. การแสดงและการละเลน่ 

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
 5. การบนัทกึองคค์วามรู ้

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
 6. การจดัแหลง่เรียนรู ้

.......................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................... 
 7.การปฏิบติัจรงิ 

.......................................................................................................................................... 
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 8. วิธีอ่ืน ๆ 

.......................................................................................................................................... 
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แนวค าถามเพื่อการสมัภาษณ ์
 
การวิจัยเร่ือง :  การถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฎในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
ผู้วิจัย : นางสาวชนนัทภ์ทัร ์พนัธข์นุทด  โทร : 098-5356235, email :  
Chananpat.chp@g.swu.ac.th, line : p.chananpat 
 
ขอ้มลูเก่ียวกบัการวิจยัระยะที่ 2 
วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

1. เพื่อรวบรวมภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
2. เพื่อศึกษาวิธีการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวันตกของ

ประเทศไทย 
 
การวิจยัระยะที่ 2   

เป็นการรวบรวมภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทยโดย
ใช้วิธีวิจัยจากเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งศึกษาจากรายงานการวิจัย  บทความ
วิชาการ และบทความวิจยัจากวารสารและฐานขอ้มลูออนไลนท์ี่มีเนือ้หาเก่ียวขอ้งกบัภูมิปัญญาที่
ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
 
นิยามศพัทท์ี่ใชใ้นการวิจยั 

การศกึษาครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดน้ิยามศพัทเ์ฉพาะที่ส  าคญัและเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาดงันี ้
1. ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณี หมายถึง องคค์วามรูท้ี่ปรากฏในประเพณีภาค

ตะวนัตกของประเทศไทย 5 ประเด็น ดงันี ้
 1.1 ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของมนษุย ์ 
 1.2 ประเพณีเก่ียวกบัสงัคม  
 1.3 ประเพณีเก่ียวกบัการรกัษาโรค  
 1.4 ประเพณีเก่ียวกบัการท ามาหากิน  
 1.5 ประเพณีเก่ียวกบัการเฉลิมฉลองและเพื่อความเป็นสิรมิงคล 
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2. การถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่น หมายถึง วิธีการหรือกระบวนการถ่ายทอดองคค์วามรูท้ี่
ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 7 วิธี ดงันี ้

 2.1 การบอกเลา่  
 2.2 การเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
 2.3 การสาธิต  
 2.4 การแสดงและการละเลน่  
 2.5 การบนัทกึองคค์วามรู ้
 2.6 การจดัแหลง่เรียนรู ้
 2.7 การปฏิบติัจรงิ  
3. ภาคตะวันตกของประเทศไทย หมายถึง เขตพื ้นที่ซึ่งแบ่งตามทางภูมิศาสตรข์อง

คณะกรรมการภูมิศาสตรแ์ห่งชาติภายใตก้ารก ากบัดแูลของส านกังานคณะกรรมการวิจยัแห่งชาติ 
ซึ่งไดเ้สนอขอความเห็นชอบต่อคณะรฐัมนตรีเมื่อ พ.ศ. 2520 โดยอาศยัเกณฑใ์นดา้นลกัษณะภูมิ
ประเทศ ภูมิอากาศ วัฒนธรรมเชื ้อชาติ ภาษา และความเป็นอยู่ของผู้คนในท้องถิ่นมาเป็น
ส่วนประกอบในการพิจารณาดว้ย ประกอบดว้ย 5 จังหวัด ไดแ้ก่ จังหวัดตาก จังหวัดกาญจนบุรี 
จงัหวดัราชบรุี จงัหวดัเพชรบรุี และจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์
 
 
แนวค าถามเพื่อการสมัภาษณ ์
1. ขอ้มูลทั่วไปของผูถ้่ายทอดและผูร้บัการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาค
ตะวนัตกของประเทศไทย 
2. ประเภทของภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 

2.1 ประเพณีที่เก่ียวขอ้งกบัชีวิตของมนษุย ์
2.2 ประเพณีเก่ียวกบัสงัคม 
2.3 ประเพณีเก่ียวกบัการรกัษาโรค 
2.4 ประเพณีเก่ียวกบัการท ามาหากิน 
2.5 ประเพณีเก่ียวกบัการเฉลิมฉลองและเพื่อความเป็นสิรมิงคล 

3. วิธีการท่ีใชใ้นการถ่ายทอดภมูิปัญญาทอ้งถิ่นที่ปรากฏในประเพณีภาคตะวนัตกของประเทศไทย 
3.1 การบอกเลา่ 
3.2 การเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
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3.3 การสาธิต 
3.4 การแสดงและการละเลน่ 
3.5 การบนัทกึองคค์วามรู ้
3.6 การจดัแหลง่เรียนรู ้
3.7 การปฏิบติัจรงิ 

4. วตัถปุระสงคใ์นการถ่ายทอด 
5. ขัน้ตอนการถ่ายทอด 
6. ผลลพัธท์ี่ไดจ้ากการถ่ายทอด 
7. ปัญหาและอปุสรรคในการถ่ายทอด 
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ภาคผนวก ง 
ใบรับรองจริยธรรมวิจัยในมนุษย ์
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ประวัติผู้เขียน 
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ชื่อ-สกุล ชนนัทภ์ทัร ์พนัธข์นุทด 
วัน เดือน ปี เกิด 15 กมุภาพนัธ ์2536 
สถานทีเ่กิด ประจวบคีรีขนัธ ์
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2560 มหาวิทยาลยัราชภฏันครปฐม 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 10/2 หมู่ 3 ต าบลชยัเกษม อ าเภอบางสะพาน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์
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