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The purpose of this research is to develop a program for promoting health and safety for
students with intellectual disabilities in inclusive classrooms. Phase one was concerned with problem
situations, needs assessment and the establishment of guidelines. The population in this research consisted
of 253 special education and health education teachers in Grade 2 from 134 schools and seven experts. The
instruments were questionnaires and in-depth interviews. The data was statistically analyzed by mean
average ( ), standard deviation ( ), modified priority needs index (PNI modified), and content analysis. The
research showed that the least problematic situation was instructional media. With regard to needs
assessment, it was found that cooperative interaction, positive communication, open-mindedness,
consideration of individual potential, and collaboration should be emphasized, leading to good hygienic
habits among students. Phase 2 was concerned with the creation of the program and the population
consisted of eight experts. The instruments included a program for promoting health and safety for students
with intellectual disabilities and a focus group form. The data were statistically analyzed by content analysis
by a focus group. The research showed that the program consisted of the following: (1) the purpose; (2) the
components; (3) the selection of the participants; (4) methods for organizing activities, co-teaching and
station teaching; (5) IEP plan; (6) learning management plans; (7) evaluation; (8) evaluation of competency,
and (9) program manuals. Phase 3 was experimental, with a focus on improvement. The population
consisted of one special education teacher and one health education teacher in Grade 2 and six students.
The instruments were a program for promoting health and safety among students with intellectual disabilities
in inclusive classrooms; and questionnaires. The data were statistically analyzed by mean average ( ),
standard deviation (), E,/E,, E.l., and content analysis. The research showed that the efficiency was 80/80,

and the effectiveness was E.l.= 0.69. The teachers also stated that students had better learning retention.

Keyword : Health and safety, Intellectual disabilities, Inclusive classroom
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4.3 ANBUSNITERULULTINND
Hallahan and Kauffman (1997: 67-68 81404114 aswaf A iwas, 2544)
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3.2 \BNARAMNLNNS RN
anilygrszaLantas a185EmuIng
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Co-Teaching
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1) widEn1ssNgaNIN
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FTeE 1

ANANNLTRNUNIRLIL

A1 Fact

Case Processing Summary

N %

Cases | Valid 30 100.0
Excluded” 0 0

Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of ltems

917 30

A1 Expect

Case Processing Summary

N %

Cases Valid 30 100.0
Excluded’ 0 .0

Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha N of Items

.989 30
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FreEi 2

mﬂqmﬁﬁ@ﬁua‘wdwﬁﬂmﬁu (waddn)

Case Processing Summary
Cases
Valid Missing Total
N Percent N Percent N Percent
1+2 72 100.0% 0 0.0% 72 100.0%

1«2 Crosstabulation
Count
2
1 2 3 Total
1 1 32 5 0 37
2 2 32 0 34
3 0 0 1 1
Total 34 37 1 72
Symmetric Measures
Asymptotic Approximate
Value Standard Error? | Approximate T° Significance
Measure of Agreement | Kappa 811 068 7187 000
N of Valid Cases 72

a.Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.




AMANUIN T

IR RTUTAIRT T TN L UN Y uel



314

MF-04-version-2.0

":"'u'“ 18a.m 61

i
i3

franann®

whisfureslusiumsiduvastawmuaniside
wnanfayadiaduedmivdidviunniTouarludusex
wavlaauaN Ity SWUEC-G- 195/2562E
fomuensifuiluazienarivsznavsasiaiausnisifemunonsuansiuans WiuniRs1en
ANt IviesITudmivivsalasinsidoiiluysd iminedvaiuniunsilimud ansnssumss
firutuirdoiauentsifefasdniiunsiinueenndastundnsisssiuana naanaungwny fodiRuuay

Todmurnlulszne Jashaunssddniunyfueutaauonidvild

Folasinsiduiden: msﬁmmhhunma¥'maiun1sguaqtn1wua=ﬂ1ﬂyﬂnanﬁﬂd1ﬁuLﬁnﬁﬂmm
: N P
unwiammaaitiyglutuiouin,
- w Y - # e
FodIuundn: valadear dndwdiiy
Harm: AuzAnwntand
wnasiuses: 1. wuuavalasainisidy

2. Trsam 933w
Py iy
3. wnatitiusadiirimniyidy
9. whdslvearuiusoutiniasamside

(anaTARIAINUNIY
1 wuuaualaTInside atui 2 Tunfow 9ypviAu 2563
2. Tmsssaniiiy alufl 2 Suafiewd 9 unswau 2563
3. waastungiiriuneide atufl 2 Yuadewd 9 unaAu 2563
a, widslvarubuvaudiinlrsanisise atuil 2 Tuadew® 9 unsimu 2563

(FHvmanenid e uswedndgann Eoulna)
nIsuMIUAzAY Y IALENITIMITIEs I WU s lAsans T

—

(@80)..
(Wwnduaaing imsaasan)
Ysesruanenssunsisssdmivieannleasin o lunwd
muiaviuses : SWUEC/E/G-195/2562.
Fuitlin1s¥usen : 09/01/2563
Fumimaglufusas : 09/01/2564



AANUIN I

o o T 4
‘Vlux‘iﬂ’ﬂ“ll’ﬂﬂ’)’]N’ﬂHLﬂi’leLﬂU‘ﬂﬂEﬂ



SaFmvende sivendoes uiuweils

1 97 8718/401
114 apiin 23 wvnpaneviie

WAyl njmwT 10110
1% nunwus 2563

Gov  vemueyensiiiuloyaiiiemsidy
Gou

diowe waladaar ivindiu TamseiulEyguen amndvnmsAnei iwninedy
Aruesuvlin IHSuoyRlminvsyniing Soe “maiaulusunsuad e ugunwazaniasaste
dmduidnitiarunwsesmmsaatyyilutudousan” Taodl oemansiansd eselan fnsitium
oMSEIENYVAN waziiomans 9158 05 AUS ATubed onnsEiEmunsn

Tunsll Ganvemrmeyasvitivioya Taold wuvasuniu (Fos anw Ygym
ardpsmsindy uesuuvndumsaiadumsuagunmuaraUaeaitd UGN Tifimnunws 9
ity lutuousi fuagnmsinuimasagiasinginyaeussiuiulssouinmnii 2
TulseBououindaiangammamuns teduteyalumside wazvelianuilsadouveninu
sywrhaRounumus 2563 fadeuiviey 2563 et Banamiufussaumiluntandeadina ety

FuFeranielusa RN sanvenewATIEY LartarauwsyAnan o lonall

YAUFNINMTUDD
ey I
(Eomansmse as.avswed Tauuwiana)
SOIRUUALIBUTMISUAZINUAY SN INISUNY

ANUATINIAINEY

diniueuuivuninineds
N3, 0 2649 5064

mneme - deuniayaidunganAnaeidn sdmi 089 530 5364

316



NMANUIN B

nMwilsznay



318

=)

a
anu




319




320




321

-
AANTTADU

25Tdunninausieniensunng

)

”
unswmhmn whmngwnilei 2 & i
dudoondmuon vuidvaiu
sufrnesdusiaiulunh

PIRING
uaeATOAOUhilosing
hugnioli

ilobiavermdould

) e
mnhmnowniivlingy Wulaseagilition
sunussuaee Tawsainivsun

o
Sumuiavnia
Adg 2 91

wimnooamhmoud




Ta-ana

SR EVEIRG];
oa

ADTUNLNA

AANITANEN

Nagilaqiiy

sz IR aeY

Tafaay Answelain

11 §UIMAN 2515

NINNNHUIUAT

W.A.2533
W.A.2537

W.A.2550

W.A.2553

W.A.2564

YaenAnmmeutlats Tradeuneds
AANARTLDANA (P.11.) mmm@ﬁnmﬂgufﬂ
AN ATAIUAAR

Usenatiatnsingn (U.0mudm) a1e1n19usms
N1IANE NMIMENABPITAD TN UANLAURINTTEN
ATANARTNUNTUTA (A.N.) mmmiﬁnmﬂguiﬂ
PNAININNINEAE

NNIANEAHTLITUTA (NA.A.) AILINITANH VLAY

UUNINSIAEIATUATUNTI 195

322

10/98 ANINABUIANTEIIN 2 TOLLWNYWNLL 16 UUWUANAT LA

mmwﬁﬂu NPNNNUIUAT 10150



	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญรูปภาพ
	บทที่ 1 บทนำ
	ภูมิหลัง
	ความมุ่งหมายของงานวิจัย
	ความสำคัญของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	นิยามศัพท์เฉพาะ
	กรอบแนวคิดในการวิจัย

	บทที่ 2 ทบทวนวรรณกรรม
	1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
	2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิชาสุขศึกษา
	3. การจัดการเรียนร่วม
	4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีสอนแบบร่วมมือ (Co-Teaching)
	5. วิธีการสอนที่เหมาะสมกับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญา
	6. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสอนวิชาสุขศึกษา
	7. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาโปรแกรม

	บทที่ 3 วิธีการดำเนินการวิจัย
	ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการจำเป็น และแนวทางในการสร้างเสริมการดูแลสุขภาพและความปลอดภัยสำหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาในชั้นเรียนร่วม มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาสภาพปัญหาในการสร้างเสริมการดูแลสุขภาพและความปลอดภัยสำหรับเด็กที่มีความบกพร่องทาง...
	ระยะที่ 2 การสร้างโปรแกรมสร้างเสริมการดูแลสุขภาพและความปลอดภัย สำหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาในชั้นเรียนร่วม มีความมุ่งหมายเพื่อสร้างโปรแกรมสร้างเสริมการดูแลสุขภาพและความปลอดภัย สำหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาในชั้นเรียนร่วม
	ระยะที่ 3 ทดลองใช้และปรับปรุงโปรแกรมมีความมุ่งหมายเพื่อทดลองใช้และปรับปรุงโปรแกรมสร้างเสริมการดูแลสุขภาพและความปลอดภัย สำหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาในชั้นเรียนร่วม

	บทที่  4 ผลการศึกษา
	1. ผลการศึกษาสภาพปัญหา ความต้องการจำเป็น และแนวทางในการสร้างเสริมการดูแลสุขภาพและความปลอดภัยสำหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาในชั้นเรียนร่วม
	2. ผลการสร้างโปรแกรมสร้างเสริมการดูแลสุขภาพและความปลอดภัยสำหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาในชั้นเรียนร่วม
	3. ผลการทดลองใช้และปรับปรุงโปรแกรมสร้างเสริมการดูแลสุขภาพและความปลอดภัยสำหรับเด็กที่มีความบกพร่องทางสติปัญญาในชั้นเรียนร่วม

	บทที่  5 สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	ความมุ่งหมายของงานวิจัย
	วิธีดำเนินการวิจัย
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผล
	ข้อเสนอแนะ

	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน

