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การศึกษาครัง้นีม้ีจุดหมายเพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก 
(Active Learning)  เรื่องเทคนิคการระบายสีน า้ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 2) 
ศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด เร่ืองเทคนิค
การระบายสีน า้ ดว้ยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน 
เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ดว้ยการจากการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก ประชากรท่ีจะศึกษาในการวิจัย
ครัง้นี ้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านทุ่งกราด อ าเภอบางละมุง จังหวัดชลบุรี 
จ านวน 40 คน ซึ่งไดจ้ากการสุ่มอย่างง่าย (Cluster Random Samping) ใชร้ะยะเวลาจ านวน 10 
คาบ คาบละ 50 นาที เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู ้จ านวน 10 แผน 2) 
แบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ด้านความรู้ความเข้าใจ  จ านวน  30 ข้อ  3) 
แบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าเฉล่ีย  (Mean), ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติแบบ t-test dependent sample ผลการศึกษา พบว่า 1) การ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุกมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 86.58/94.15 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัก าหนดไว ้80/80 
2) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า ค่าเฉล่ียก่อนเรียนอยู่ท่ี 17.90 และคะแนนหลังเรียน
อยู่ท่ี 24.05 ซึ่งน าคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบ  พบว่า มีค่า t เท่ากับ 23.045 
แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก หลังเรียน สูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้3) ความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก ทั้ง 4 ดา้น คือ 1) ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู  ้ 2) 
ดา้นบรรยากาศการจดัการเรียนการสอน  3) ดา้นการใชส่ื้อสารการเรียนการสอน 4) ดา้นการวดัผล
และประเมินผล ผลการวิเคราะหอ์ยู่ในระดบัพึงพอใจมากท่ีสดุ 
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The objectives of this study are as follows: (1) to study the effectiveness of 

proactive learning management about watercolor painting techniques; (2) to study the 
level of learning achievement; and (3) to study the level of student satisfaction. The 
population in this research included 40 students in Mathayom One at Ban Thung Krad 
School in the Bang Lamung district of Chon Buri province, obtained by simple random 
sampling (Cluster Random Sampling), for a duration of 10 periods. The results revealed 
the following: (1) the efficiency of proactive learning management was 86.58/94.15, 
which was higher than the determined criteria of 80/80; (2) in terms of educational 
achievement, it was found that the mean before class was 17.90 and 24.05 after class. 
The comparison of this score found that the t-value was 23.045, indicating that it was 
higher at a statistically significant level of .01 of academic achievement after the class, 
which was in accordance with the hypothesis; (3) the level of student satisfaction 
regarding the proactive management in all four aspects included the following: (1) 
learning procedures; (2) class atmosphere; (3) instructional media usage; and (4) 
measurement and evaluation. The results of the analysis were at the most satisfactory 
level. 
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บทท่ี 1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
การศึกษาเป็นรากฐานท่ีส าคัญในการสรา้งความเจริญกา้วหนา้และแกไ้ขปัญหาในการ

พฒันาประเทศในดา้นต่างๆ การศึกษาเป็นเร่ืองท่ีมีความสัมพันธ์โดยตรงต่อการพัฒนาทรพัยากร
บุคคลของประเทศ ให้รูจ้ักคิด รูจ้ักท า รูจ้ักแกปั้ญหา ตลอดจนรูจ้ักใชท้รพัยากรใหเ้กิดประโยชน์
สูงสุด สาระกลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ อยู่ในหลักสูตรแกนกลางท่ีพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิด
สรา้งสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการและวิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์
ถ่ายทอดความรูสึ้กความคิดต่องานศิลปะอย่างอิสระชื่นชม และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
กิจกรรมศิลปะช่วยพัฒนาทั้งดา้นรา่งกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ ์สังคม ตลอดจนการน าไปสู่
การพัฒนาส่ิงแวดลอ้ม ส่งเสริมให้มีความเชื่อมั่นในตนเองอันเป็นพื ้นฐานในการศึกษาต่อและ
ประกอบอาชีพในอนาคต(ส านกังานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2561) 

ทัง้นีใ้นการเรียนศิลปะนั้น มุ่งพัฒนาใหเ้กิดความรู้ ความเขา้ใจ การคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล
ถึงวิธีการทางศิลปะ ไดร้บัรูค้วามเป็นมาของรูปแบบศิลปะท่ีสะทอ้นภาพของสงัคมในแต่ละยคุสมัย 
ทรพัยากรท่ีแตกต่างกันท าใหเ้กิดผลงานศิลปะหลากหลายรูปแบบเมื่อผูเ้รียนไดร้บัความรูแ้ลว้นั้น 
ผูเ้รียนควรส่ือความหมายกับตนเองเพื่อคน้หาศักยภาพฝึกการรบัรูก้ารสังเกตท่ีละเอียดอ่อนเห็น
คุณค่าความงามและเกิดความซาบซึง้ในคุณค่าของงานศิลปะ พัฒนาเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้
ศิลปวัฒนธรรมไทย ด้วยลักษณะธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ การเรียนรูเ้ทคนิค 
วิธีการท างาน ตลอดจนการเปิดโอกาสให้แสดงออกอย่างอิสระส่งเสริมสนับสนุน ผู้เรียนให้มี
ความคิดสรา้งสรรค ์จินตนาการอย่างมีสนุทรียภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551:1) 

การจัดการเรียนการสอนให้มีคุณภาพสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน พ.ศ.2551 การจัดท าหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ(ทัศนศิลป์) เพื่อให้
ครบถ้วนตามข้อก าหนดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และ
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 (ปรบัปรุง 2545) รวมทั้งให้สอดคลอ้งกับ
สภาพการณ ์เหตกุารณ ์และวิวฒันาการของเทคโนโลยีในปัจจบุนัซึ่งมีส่วนส าคัญในการเรียนรูข้อง
เป็นอย่างมาก ยึดหลักว่า ผู้เรียนส าคัญท่ีสุด เชื่อว่า  ทุกคนมีความสามารถ เรียนรู ้และพัฒนา
ตนเองได้ ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกับผูเ้รียน และให้เกิดประโยชน์สูงสุดในการจัดการการศึกษาของ
สถานศึกษา ซึ่งเป็นการสรา้งความเขา้ใจกับทุกฝ่ายใหต้รงกัน รวมทัง้เป็นการวางแผนการจัดการ
เรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ(ทัศนศิลป์) อย่างเป็นระบบ เพื่อใหก้ารจัดการเรียนรูบ้ังเกิดผล 
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ผูเ้รียนตอ้งไดร้บัการพัฒนาอย่างเพียงพอในดา้นความรู ้ทักษะ คุณลักษณะท่ีก าหนดในตัวชีว้ัด 
และเพื่อใหก้ารจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ผูส้อนตอ้งตรวจสอบความรูค้วามสามารถท่ี
แสดงพัฒนาการของผูเ้รียนอย่างสม ่าเสมอและต่อเน่ือง อีกทัง้ตอ้งสรา้งใหผู้้เรียนรบัผิดชอบการ
เรียนรูข้องตนดว้ยการตรวจสอบความกา้วหนา้ในการเรียนอย่างสม ่าเสมอเช่นกนั โดยใหผู้ส้อนวัด
และประเมินผลการเรียนรู้ผู้เรียนตามตัวชี ้วัดในรายวิชาพื ้นฐานศิลปะ ผู้สอนต้องใช้วิธีการท่ี
หลากหลาย เพื่อใหไ้ดผ้ลการประเมินท่ีสะท้อนความรูค้วามสามารถท่ีแทจ้ริงของผู้เรียน โดยวัด
และประเมินการเรียนรูอ้ย่างต่อเน่ืองไปพรอ้มกับการจัดการเรียนการสอน สังเกตพัฒนาการและ
ความประพฤติของผูเ้รียน สังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม ผูส้อนควรเนน้การประเมิน
ตามสภาพจริง (นางสนีุรตัน ์ ไขแสง : 2555) 

การวางแผนการจัดแผนการเรียนการสอนในชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงเป็น 
ส าคัญ คือ ทฤษฎีจิตวิทยาพัฒนาการ เพื่อสรา้งความเหมาะสมของช่วงวัยต่อการเรียนรูใ้ห้มี
ประสิทธิผล ท าใหผู้เ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียนรูท่ี้เขา้ใจอย่างลึกซึง้มีส่วนร่วมในการร่วมกิจกรรม 
แนวคิดของฌอง เพียเจต ์มีกระบวนการศึกษาแผนการรบัรู ้การเขา้ใจ การคิด และวฒุิภาวะของ
ผูเ้รียน ขัน้ตอนการ พฒันาทางปัญญาเป็นล าดบัขัน้ตอนต่อเน่ืองกันไป ล าดบัวุฒิภาวะสมัพันธก์ับ
พฒันาทางปัญญา เร่ิมจากต ่าไปหาสูงไม่มีการกระโดดขา้มขั้นเมื่อผูเ้รียนผ่านขั้นตอนการพัฒนา
ไปถึงขั้นสูงมากเท่าไหร่ แบบแผนการรับรู ้ก็ควรซับซ้อนมากขึน้ จนสามารถเข้าใจส่ิงท่ีเป็น
นามธรรมได ้ล าดบัขัน้ตอน พัฒนาการทางปัญญา มี 4 ขัน้ในการวิจัย ในครัง้นีผู้ว้ิจัยไดศึ้กษากลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 อายุอยู่ในช่วง 13–15 ปีซึ่งเกี่ยวข้องกับทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต ์(Piaget) ขั้นท่ี 4 ขั้นปฏิบัติการคิดดว้ยนามธรรม (Formal 
Operational Stage) ตัง้แต่อายุ 11 ปี จนถึงวยัผูใ้หญ่เป็นช่วงท่ีเด็กจะสามารถคิดไม่เพียงแต่ในส่ิง
ท่ีเห็นหรือไดย้ินโดยตรงเหมือนระยะก่อน ๆ อีกต่อไป แต่จะสามารถจินตนาการเงื่อนไขของปัญหา
ในอดีต ปัจจบุัน และอนาคต โดยพัฒนาสมมติฐานอย่างสมเหตุสมผลเกี่ยวกับเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้
ได ้ซึ่งก็หมายถึงว่า ในระยะนีเ้ด็กจะมีความสามารถคิดหาเหตผุลเหมือนผูใ้หญ่ (รุง่ทิวา ผายเงิน, 
2562) 

การจัดกิจกรรมด้านศิลปศึกษาผู้สอนจึงต้องออกแบบกิจกรรมให้เหมาะสมกับการ
เสริมสรา้งศักยภาพของแต่ละบุคคล เพื่อให้ผูเ้รียนได้เจริญเติบโตเต็มศักยภาพ และเพื่อเป็นการ
รองรบัการพัฒนา และการส่งเสริมศักยภาพของนกัเรียนท่ีเป็นตวับ่งชีใ้หเ้ห็นถึงแนวทางในการยึด
เด็กเป็นศูนยก์ลางในการเรียนรู ้ซึ่งก็มีวิธีการสอนอยู่หลากหลายวิธี(อัญชลี  โสมดี, 2535) ในท่ีนี้
ผูว้ิจัยเห็นว่าการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Leaning) เป็นการเรียนรูท่ี้เปิดโอกาสใหผู้้เรียนเกิด
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การเรียนรูโ้ดยได้ลงมือท ากิจกรรม ซึ่งอาจเป็นแนวทางในการผลักดันให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดีขึ ้น  การจัดประสบการณ์การจัดการเรียนรู้เชิง รุก  (Active Leaning) เป็น
กระบวนการท่ีออกแบบมาเพื่อใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนทุกลักษณะใหไ้ดเ้รียนรูอ้ย่างมีความสขุและ
ในแต่ละช่วงกิจกรรมท่ีตนถนัดและรูสึ้กท้าทายในช่วงกิจกรรมท่ีผูอ้ื่นถนัดผสมผสานกัน โดยให้
ความส าคญักบักระบวนการเรียนรู ้มากกว่าเนือ้หาของรายวิชา(ดร.อนศุร หงษ์ขนุทด, 2560)  

การเรียนการสอนเทคนิคการระบายสีน า้มีความส าคญัเป็นอย่างมากในเร่ืองของขัน้ตอน
ทกัษะปฏิบติัจึงมีการน าแนวคิด วิธีการ ของศิลปินท่ีมีชื่อเสียงทางดา้นสีน า้ มาเป็นแนวทางในการ
จดัการเรียนการสอน ไดแ้ก่ อาจารยเ์ฉลิม นาคีรกัษ์ อาจารยอ์ารี สุทธิพนัธุ ์อาจารยว์ิรุณ ตัง้เจริญ
อาจารยโ์กศล พิณกุล อาจารยส์ชุาติ เถาทอง และอาจารยน์พดล เนตรดี ทัง้นี ้แนวการจดัการเรียน
การสอนท่ีน ามาใชเ้ป็นหลกั คือ การเรียนการสอนการระบายสีน า้ มีขัน้ตอนทักษะปฏิบติัของ อารี 
สทุธิพนัธุ ์มีวิธีการสอน ไดแ้นวคิดตามหลกัปรชัญาทางการศึกษาแบบพิพัฒนาการ (Progressive: 
Edveation) (วิรตัน ์ปนแกว้. 2542: 2) โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง นอกจากการเรียนการสอนท่ี
ใหค้วามส าคญัในดา้นความรู ้เร่ืองของวสัดุในการสรา้งสรรคผ์ลงาน เช่น สี กระดาษ พู่กนั น า้ ฯลฯ 
ดา้นทศันคติ (Attitude) ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนมีเสรีภาพทางความคิด มีความสขุกบัการระบายสีและรกัใน
การสรา้งสรรค์ผลงานจิตรกรรมสีน า้ (ทรายม่วง, 2538)อีกทั้งยังมีด้านทักษะท่ีมีขั้นตอนทักษะ
ปฏิบัติอย่างชัดเจน มีการให้ความรู ้การบรรยาย การสาธิต ชีแ้นะ และประเมินผลทุกขั้นตอน 
นกัเรียนสามารถปฏิบติัไดอ้ย่างเขา้ใจและรูผ้ลการปฏิบติัอย่างต่อเน่ือง (อารี สทุธิพนัธุ,์ 2535b) 

สถานการณก์ารแพรร่ะบาดของโควิด -19 ส่งผลกระทบต่อการศึกษาของประเทศทั่วโลก
และประเทศไทยตั้งแต่ช่วงปลายปี พ.ศ. 2562 จนถึงปัจจุบัน ท าให้การพัฒนาการศึกษาต้อง
หยุดชะงักและชะลอตัวอันเน่ืองมาจากการเล่ือนการเปิดภาคเรียน และการปิดสถานศึกษา เพื่อ
หลีกเล่ียงและลดความเส่ียงในการแพร่ระบาดของเชือ้โรค โดยสามารถสรุปสภาพปัจจุบันปัญหา
อันเป็นผลมาจากสถานการณ์โควิด - 19 ท่ีส่งผลกระทบต่อการพัฒนาการศึกษาทั้งด้านการ
พฒันาการเรียนรู ้การจัดสภาพแวดลอ้มใหเ้อือ้และสนบัสนุนต่อการพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี คน
เก่ง และมีคุณภาพ พรอ้มรบัส าหรบัชีวิตในศตวรรษท่ี 21 รวมทัง้ยงัส่งผลกระทบทางบวกและทาง
ลบท่ีส าคัญ ในเร่ืองของการปรบัรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ในปัจจุบันแมจ้ะมีแนวโนม้ใน
การปรับเปล่ียนรูปแบบการเรียนการสอนอันเน่ืองมาจากความก้าวหน้าทางเทคโนโลยี แต่
สถานการณโ์ควิด - 19 นบัเป็นปัจจัยเรง่ส าคญัท่ีท าใหม้ีการปรบัรูปแบบการเรียนการสอนจากการ
เรียนในชัน้เรียนท่ีสถานศึกษามาเป็นการเรียนการสอนดว้ย 5 รูปแบบโดยเรียนจากท่ีบา้นหรือนอก
สถานศึกษา ซึ่งสถานศึกษาแต่ละแห่งสามารถด าเนินการเลือกรูปแบบไดต้ามบริบทของพืน้ท่ี และ
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ความเหมาะสมของแต่ละสถานศึกษา ดังนี ้(1) การเรียนในชั้นเรียน(On Site) (2) การเรียนผ่าน
โทรทศัน ์(On Air) (ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ ์เขต 3) การเรียนการสอน
แบบออนไลน(์Online) (4) การเรียนการสอนแบบการเรียนรูต้ามอัธยาศยั (On Demand) และ (5) 
การเรียนการสอนแบบให้การบ้านไปท าท่ีบ้าน (On Hand) (กรมประชาสัมพันธ์, 2564) และยัง
ส่งผลกระทบต่อการปรับแนวทางการทดสอบ การวัดและประเมินผลเมื่อมีการปรบัรูปแบบการ
เรียนการสอน จึงตอ้งมีการปรบัแนวทางการทดสอบการวัดและการประเมินผล จากการเนน้การ
ทดสอบมาเป็นการมุ่งเนน้การวัดประเมินผลจากสภาพจริง ไม่เนน้เร่ืองการสอบ โดยใหพ้ิจารณา
ตามลักษณะวิชามีการประเมินจากชิน้งานของนักเรียน และใหค้รูผูส้อนมีการจัดท าขอ้สอบแบบ
ออนไลนเ์พิ่มมากขึน้ เพื่อใหส้ะดวกและเหมาะสมกบัสถานการณว์ิกฤติ(ส านักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, 2564b) 

จากผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวาดภาพสีน า้ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของโรงเรียน
บา้นทุ่งกราด พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ขาดทักษะในการวาดภาพและเกี่ยวกับการเรียนรูสี้น า้ ขาด
ทักษะการคิดสรา้งสรรค ์ส่งผลท าใหน้ักเรียนเกิดความรูสึ้กไม่มั่นใจในการสรา้งสรรคง์าน  และมี
ความรูสึ้กเบื่อหน่ายไม่อยากเรียน ในปัจจบุันวิธีการสอนและลกัษณะเนือ้หาศิลปศึกษา ส่วนมาก
มักเป็นการลอกเลียนแบบจากรูปแบบงานของศิลปิน จากการสอนนีจ้ะเป็นผลดีกับนักเรียนท่ีมี
ความถนัดศิลปะบางคนเท่านั้น ส่งผลท าให้นักเรียนหลายคนเกิดความท้อแท้ในการเรียนวาด
ภาพสีน า้ แต่อย่างไรก็ตามการแสวงหาความรูข้องนักเรียนยงัตอ้งอาศยัครูผูส้อนเป็นศนูยก์ลางใน
การเรียนการสอน จึงต้องหาวิธีการสอนท่ีเหมาะสมมาแกปั้ญหา เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนกัเรียนใหดี้ขึน้ 

ผูว้ิจยัเห็นความส าคญัของปัญหาการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิชาศิลปะ 
รายวิชาทัศนศิลป์ เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 จึงน าการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
(Active Learning) เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความรูแ้ละทักษะ เร่ือง เทคนิค
การระบายสีน า้ รวมทัง้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกระบวนการจดัการเรียนการสอน 
เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาศิลปะอันจะเป็นประโยชน์ต่อการ
พฒันาการเรียนการสอนวิชาศิลปะต่อไปในอนาคต 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1.เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  (Active Learning) เรื่อง 
เทคนิคการระบายสีน า้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด ท่ีมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 
โรงเรียนบา้นทุ่งกราด เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ดว้ยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน เรื่องเทคนิคการระบายสีน า้ 
ดว้ยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  

ความส าคัญของการวิจัย 
ผลจากการวิจัยในครั้งนี ้การจัดการเรียนรูใ้นรูปแบบการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active 

Learning) ท่ีสอดคลอ้งกับกลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ(ทัศนศิลป์) ท าให้ผูเ้รียนมีความรู ้และเกิด
ทกัษะ เรื่อง เทคนิคการระบายสีน า้ ตระหนักถึงคณุค่าของงานศิลปะ ผูว้ิจยัใชชุ้ดกิจกรรมและการ
ใชส่ื้อทางเทคโนโลยี เป็นส่ือการสอน เพื่อช่วยพฒันาการเรียนการสอน ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูไ้ด้
แมไ้ม่ไดเ้รียนในหอ้งเรียน และสามารถเรียนรูไ้ดต้ลอดเวลาตามความตอ้งการของผูเ้รียน รวมถึงยัง
ช่วยเพ่ิมผลสมัฤทธิ์ทางการศึกษาของรายวิชาศิลปะ(ทศันศิลป์) ใหม้ากขึน้ 

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านทุ่งกราด อ าเภอบางละมุง จังหวัด
ชลบุรี จ  านวน 90 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัย 
คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด อ าเภอบางละมุง จังหวัด

ชลบุรี ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 3 ท่ีไดจ้ากการสุ่มอย่างง่าย (Cluster 
Random Samping) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม  จากทั้งหมด 3 ห้องรียน เลือกมา 1 
หอ้งเรียน จ านวน 40 คน โดยแต่ละหอ้งจะมีนกัเรียนกลุ่มเก่ง กลาง และอ่อนคละกนั 

ตัวแปรที่ศึกษา 
1.ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การสอนโดยใช้การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 

เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ 
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2. ตวัแปรตาม แบ่งเป็นดงันี ้
2.1 ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  
2.2 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ 
2.3 ความพึงพอใจของผูเ้รียน 

เนือ้หาที่ใช ้
คือ เนือ้หาของกลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ(ทศันศิลป์) ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสตูร

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
(Active Learning)  

โดยจดัแบ่งเนือ้หาสาระตามเทคนิคการระบายสีน า้ ดงันี ้
1. ประวติัความเป็นมาของสีน า้ และศิลปินท่ีมีชื่อเสียงทางดา้นสีน า้ 
2. ลักษณะของสีน ้า คุณสมบัติ การถ่ายทอดรูปแบบของสีน ้า วัสดุอุปกรณ์ และ

วิธีการใชสี้น า้ 
3. เทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY ON Wet) 
4. เทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry) 
5. เทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet) 
6. เทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY) 
7. เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 
8. เทคนิคการระบายแบบเทคนิคสรา้งสรรคก์ารโรยเกลือ (Salting)  
9. เทคนิคการระบายแบบเทคนิคสรา้งสรรคก์ารกัน้กาว (Glue barrier technique) 
10.เทคนิคการระบายแบบเทคนิคสรา้งสรรคก์ารเวน้พืน้ท่ีขาว (White space 
techniques) 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1.การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) กระบวนการจัดการเรียนการสอน ท่ียึด

นักเรียนเป็นส าคัญ โดยมุ่งเน้นใหน้ักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงผ่านประสบการณต์รง เนน้บทบาท
และการมี ส่วนร่วม ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based-
Learning) การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ ์(Experiential Learning) การเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
(Problem-based Learning) และ การเรียนรู้แบบวิเคราะห์วีดี โอ (Analysis or reactions to 
videos) ซึ่งครูผู้สอนมีหน้าท่ีแนะน า แนะแนวทางให้กับนักเรียน และแสวงหาวิธีการสอนด้วย
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เทคนิคการสอนท่ีหลากหลายรูปแบบ เพื่อกระตุ้นให้เกิดการพัฒนาการเรียนรูเ้รื่องเทคนิคการ
ระบายสีน า้ และสามารถสรา้งสรรคผ์ลงานไดอ้ย่างมีคณุภาพ 

2.ชดุกิจกรรมการเรียน หมายถึง แผนการจดัการเรียนรูห้รือชดุกิจกรรมการเรียนการสอน 
ซึ่งผูว้ิจัยสรา้งขึน้เพื่อช่วยใหก้ารเรียนการสอนบรรลุตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียน
สามารถเขา้ใจ เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ระบวนการเรียนการสอน แบบ On -Line แบบ 
On-Site และแบบ On-Demand 

3.การสอนแบบ On-Line หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนกรณีนักเรียนอยู่ท่ีบา้น ครู
สอนผ่าน Zoom โดยใชส่ื้อ Power Point และ Youtube เพื่อใหน้ักเรียนไดร้บัความรูอ้ย่างต่อเน่ือง 
เกิดความรูค้วามเขา้ใจกระบวนการขัน้ตอนเร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ 

4.การสอนแบบ On-Site หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนกรณีนักเรียนมาเรียน
ตามปกติ ครูสอนโดยการสาธิตเทคนิคกระบวนการขัน้ตอนการระบายสีน า้ดว้ยตนเองในหอ้งเรียน 
พรอ้มทัง้ไลฟ์สดขณะสอนผ่านช่องทางหอ้งเรียนทาง Facebook  เน่ืองจากนักเรียนบางส่วนอยู่ท่ี
บา้น เพื่อใหน้ักเรียนทุกคนไดร้บัความรูอ้ย่างทั่วถึงและสามารถลงมือปฏิบัติสรา้งสรรคผ์ลงานใน
ขณะท่ีครูสอนได ้

5.การสอนแบบ On-Demand หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนกรณีเพิ่มเติมเนือ้หา
ให้กับนักเรียนท่ีมาเรียนตามปกติและอยู่ท่ีบ้าน ครูมีการโพสต์คลิปวิดีโอจากส่ือ Youtube เป็น
ความรูแ้ละการสาธิตขัน้ตอนกระบวนการ เรื่องเทคนิคการระบายสีน า้ ผ่านทาง Faecbook เพื่อให้
นักเรียนได้ศึกษาขั้นตอนเพิ่มเติมดว้ยตนเองและสามารถสรา้งสรรคผ์ลงานได ้โดยครูเป็นผู้ชีน้  า
แนวทางความรูใ้หก้บันกัเรียน 

6.เทคนิคการระบายสีน ้า หมายถึง การเรียนรูป้ระวัติความเป็นมาของสีน า้ การรูจ้ัก
ศิลปินท่ีมีชื่อเสียงทางด้านสีน า้ ลักษณะของสีน า้ คุณสมบัติ การถ่ายทอดรูปแบบ วัสดุอุปกรณ ์
ขั้นตอนกระบวนการ วิธีการใช้สีน า้ รวมถึงเทคนิคการใช้สีน า้ท่ีหลากหลาย ได้แก่ เทคนิคการ
ระบายแบบแหง้บนแหง้ เทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ เทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก 
เทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ เทคนิคการระบายเคลือบ เทคนิคการโรยเกลือ เทคนิคกั้นกาว 
และเทคนิคการเวน้พืน้ท่ีขาว 

7.ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้หมายถึง ความรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หา ท่ีไดร้บัหลังจากเรียน
เทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ือง เทคนิคการระบาย
สีน ้า  กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(ทัศนศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ซึ่งพิจารณาจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผล
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สัมฤทธิ์ทางการเรียน ท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้เป็นข้อสอบแบบปรนัย โดยวัดจากความรู ้ความเขา้ใจใน
เนือ้หาหลงัจากศึกษาบทเรียนแลว้ และวดัผลสมัฤทธิ์จากผลงานปฏิบติัของนกัเรียน 

8.ความพึงพอใจในการเรียน หมายถึง ความรูสึ้กชอบหรือความรูสึ้กในทางบวกท่ีมีต่อ
การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เรื่อง เทคนิคการระบายสีน ้า กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ(ทศันศิลป์) ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 มี 4 ดา้น ประกอบไปดว้ย ดา้นกระบวนการจัดการเรียนรู ้
ด้านบรรยากาศการเรียนการสอน ด้านการใช้ ส่ือการเรียนการสอน และด้านการวัดผลและ
ประเมินผล 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมมติฐานของการวจิัย 
1. การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
2. ผลสมัฤทธิ์ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เทคนิคการระบายสีน า้ หลังเรียนดว้ยการ

จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) สงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน เรื่อง เทคนิคการระบายสีน ้า ด้วยการ

จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  
 

หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

การจดัการเรียนรูใ้นรูปแบบ  

Active Learning 

-Activity-Based-Learning 

-Experiential Learning 

-Problem-based Learning 

-Analysis or reactions to 

videos 

 

ชุดกิจกรรม เร่ืองการระบายสีน า้ 

ประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู ้

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

รายวิชาศิลปะ(ทศันศิลป์) 

 

ความพึงพอใจของผูเ้รียน 

ตวัแปรอิสระ 
ตวัแปรตาม 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
ในการวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งและงานวิจัยท่ีเกี่ยวขอ้งและไดน้ าเสนอ

ตามหวัขอ้ดงัต่อไปนี ้
1. เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

1.1 กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ 
1.2 ความส าคญัของการเรียนรูศิ้ลปะ 
1.3 การวดัประเมินผล 
1.4 คณุภาพผูเ้รียนและตวัชีว้ดัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 

2. เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งกบัสถานการณก์ารแพรร่ะบาดโรคติดต่อเชือ้ไวรสัโคโรน่า 2019 
(COVID-19) 

2.1 ความเป็นมาของ COVID-19  
2.2 สถานการณ ์COVID-19  ในต่างประเทศ 
2.3 สถานการณ ์COVID-19  ในประเทศไทย 
2.4 ผลกระทบต่อการพฒันาการศึกษาของประเทศไทย 

3. เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 
3.1 รูปแบบและลกัษณะของผูเ้รียน (Active Learning)  
3.2 หลกัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)   
3.3 บทบาทของครูและนกัเรียนในการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)   
3.4 กระบวนการเรียนตามการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)   
3.5 ขอ้ดีและขอ้จ ากดัในการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  
3.6 เทคนิคการจดัการเรียนรูแ้บบ Active Learning 

4.เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งชดุกิจกรรมการเรียนการสอน 
4.1 ความหมายของชดุกิจกรรม 
4.2 ประเภทของชดุกิจกรรม 
4.3 องคป์ระกอบของชดุกิจกรรม 
4.4 ลกัษณะส าคญัของชดุกิจกรรม 

5.เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการระบายสีน า้ 
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5.1 ประวติัความเป็นมาของสีน า้และศิลปินท่ีมีชื่อเสียงทางดา้นสีน า้ 
5.2 ลกัษณะของสีน า้และคณุสมบติัของสีน า้ 
5.3 การถ่ายทอดรูปแบบของสีน า้ 
5.4 วสัดอุปุกรณสี์น า้และวิธีการใชสี้น า้ 
5.5 เทคนิคการใชสี้น า้ 

6.เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งรูปแบบการจดัการเรียนรู ้
6.1 รูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบ On-Line 
6.2 รูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบ On-Site 
6.3 รูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบ On-Demand 

7.เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
7.1 ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
7.2 การประเมินผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
7.3 คณุลกัษณะท่ีดีของแบบทดสอบ 

8.เอกสารท่ีเกี่ยวขอ้งความพึงพอใจ 
8.1 ความหมายของความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู ้
8.2 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวขอ้งกบัความพึงพอใจ 
8.3 การวดัความพึงพอใจ 

9.งานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้ง 

1 เอกสารที่เก่ียวข้องหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551  
กระทรวงศึกษาธิการไดม้ีค าสั่งใหใ้ชห้ลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 

2551 ในโรงเรียนตน้แบบและโรงเรียนท่ีมีความพรอ้มในการใชห้ลกัสตูร ในปีการศึกษา 2552 และ
ใชใ้นโรงเรียนทั่วประเทศ ในปีการศึกษา 2553 หลกัสตูรนีเ้ป็นหลกัสูตรท่ีใชแ้นวคิดหลักสตูรอา้งอิง
มาตรฐาน (Standards-based Curriclum) กล่าวคือ เป็นหลักสูตรท่ีก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้
ไดร้ะบุส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรูแ้ละปฏิบติัได ้เมื่อส าเร็จการศึกษาขัน้พืน้ฐานเพื่อใหทุ้กภาคส่วนท่ีเกี่ยวขอ้ง
ในการจัดการศึกษา ได้ยึดเป็นแนวทางในการด าเนินการพัฒนาและส่งเสริมให้ผู้เรียนได้บรรลุ
คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ดังกล่าวด้วยการด าเนินการบริหารจัดการอิงมาตรฐาน 
(Standards-based Intruction) การวัดและประเมินผลท่ีสะท้อนมาตรฐาน (Standards-based 
Assessment) เพื่อใหก้ระบวนการน าหลกัสตูรไปสู่การปฏิบติัเป็นไปย่างมีประสิทธิภาพ ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐานจึงไดจ้ดัท าเอกสารประกอบหลกัสตูรเพื่ออธิบายขยายความให้
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ผูเ้กี่ยวข้องทุกฝ่ายทั้งระดับชาติ ท้องถิ่น และสถานศึกษามีความเข้าใจท่ีชัดเจนตรงกัน รวมทั้ง
รว่มกนัรบัผิดชอบ และท างานรว่มกนัอย่างเป็นระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ,2561) 

1.1 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศลิปะ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระท่ีช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความคิดริเริ่ม

สรา้งสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม มีสุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อ
คณุภาพชีวิตมนษุย ์กิจกรรมทางศิลปะช่วยพฒันาผูเ้รียนทัง้ดา้นรา่งกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ ์
สงัคม ตลอดจน การน าไปสู่การพัฒนาส่ิงแวดลอ้ม  ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง อัน
เป็นพืน้ฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้

1.2 ความส าคัญของการเรียนรู้ศลิปะ 
กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะมุ่งพฒันาใหผู้เ้รียนเกิดความรู  ้ความเขา้ใจ มีทกัษะวิธีการ

ทางศิลปะ เกิดความซาบซึง้ในคุณค่าของศิลปะ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงออกอย่างอิสระใน
ศิลปะแขนงต่าง ๆ (พีระพงษ์ กุลพิศาล, 2546) 

1.3 การวัดและประเมินผล 
การวัดและประเมินผลการเรียนรูข้องผูเ้รียน  เป็นองคป์ระกอบส าคัญในการพัฒนา

คุณภาพการศึกษา ท าใหไ้ดข้อ้มูลสารสนเทศท่ีจ าเป็นในการพิจารณาว่าผูเ้รียนเกิดคุณภาพการ
เรียนรูต้ามผลการเรียนรูท่ี้คาดหวงัและมาตรฐานการเรียนรูจ้ากประเภทของการประเมินโดยเฉพาะ
การแบ่งประเภทโดยใชจ้ดุประสงคข์องการประเมินเป็นเกณฑใ์นการแบ่งประเภท จะเห็นว่า การวดั
และประเมินผลการเรียนนอกจากจะมีประโยชนโ์ดยตรงต่อผูเ้รียนแลว้ ยังสะทอ้นถึงประสิทธิภาพ
การการสอนของครู และเป็นขอ้มูลส าคัญท่ีสะทอ้นคุณภาพการด าเนินงานการจัดการศึกษาของ
สถานศึกษาด้วย ดังนั้นครูและสถานศึกษาต้องมีข้อมูลผลการเรียนรู้ของผู้เรียน  ทั้งจากการ
ประเมินในระดบัชัน้เรียน ระดบัสถานศึกษา และระดบัอื่นท่ีสงูขึน้ (พะเยาว ์เนตรประชา, 2558) 

1.3.1 การวดัและประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน 
ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน 3 ค านี้มีความเกี่ยวเน่ืองกัน แต่ต่างกันท่ี

ระยะเวลาและจุดประสงคข์องการวัดและประเมิน 3 ค านีม้ีความหมายทัง้ในมิติท่ีกวา้งและแคบ 
ดงันี ้

1.3.1.1 ก่อนเรียน 
การวัดและประเมินก่อนเรียนมีจุดประสงค์เพื่อมทราบสภาพของผู้เรียน  ณ เวลา

ก่อนท่ีจะเรียน เช่น ความรูพ้ืน้ฐานในกลุ่มสาระการเรียนรูต่้างๆ ก่อนเรียนอาจจะหมายถึง 
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1.1 ก่อนเขา้เรียน ซึ่งอาจจะตั้งแต่ก่อนเรียนระดับปฐมวัย หรือก่อนจะเริ่ม
เรียนหลักสูตรสถานศึกษานั้น เช่น สถานศึกษาท่ีเปิดสอนในช่วงชั้นท่ี 1 และ 2 ก่อนเรียนในท่ีนี้
อาจจะหมายถึงก่อนเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 เป็นตน้ 

1.2 ก่อนเรียนช่วงชั้น หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานใหค้วามส าคัญกับช่วง
ชัน้ ใหม้ีการประเมินผลการเรียนรูข้องผูเ้รียนเมื่อจบแต่ละช่วงชัน้ ก่อนเรียนในท่ีนีจ้ึงหมายถึงก่อน
จะเริ่มเรียนช่วงชั้นใดช่วงชั้นหน่ึง เช่น ก่อนเรียนช่วงชั้นท่ี 2 คือ ก่อนเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
เป็นตน้ 

1.3 ก่อนเรียนแต่ละชัน้ ถึงแมจ้ะมีการก าหนดเป็นช่วงชัน้ แต่ชัน้เรียนหรือการ
เรียนแต่ละปีก็ยังมีความส าคัญ โดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา การเรียนแต่ละชั้น/ปี อาจจะ
หมายถึงการเรียนกับครูคนใดคนหน่ึง (กรณีท่ีครูคนเดียวสอนนักเรียนทัง้ชั้นทุกวิชาหรือเกือบทุก
วิชา โดยทั่วไปจะเป็นครูประจ าชั้น) หรือเรียนครูกลุ่มหน่ึง (สอนแยกรายวิชา) การวัดและประเมิน
ก่อนเรียนแต่ละชั้นจะเป็นประโยชน์ต่อครูผูส้อนในการวางแผนการจัดการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกับ
ผูเ้รียนตลอดทัง้ปี 

1.4 ก่อนเรียนแต่ละรายวิชา มีลกัษณะเช่นเดียวกบัก่อนเรียนแต่ละชัน้การวัด
และประเมินก่อนเรียนแต่ละชั้นอาจจะวัดและประเมินในภาพรวมหลายๆ วิชา  แต่การวัดและ
ประเมินนี ้แยกวัดและประเมินแต่ละรายวิชา โดยทั่วไปจะสอนโดยครูแต่ละคน  ส าหรับระดับ
มธัยมศึกษา รายวิชาส่วนใหญ่จดัการเรียนรูเ้ป็นรายภาคเรียน 

1.5 ก่อนเรียนแต่ละหน่วยการเรียนรู ้หน่วยการเรียนรูเ้ป็นการจดั 
หมวดหมู่เนือ้หาในสาระการเรียนรูเ้ดียวกัน โดยจัดเนือ้หาเร่ืองเดียวกันหรือ

สมัพันธ์กันไวใ้นหน่วยเดียวกัน การวัดและประเมินก่อนเรียนแต่ละหน่วย  เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลความรู้
พืน้ฐานของผู้เรียนในเรื่องหรือหน่วยนั้น ซึ่งทั้งผู้เรียนและครูผู้สอนสามารถน าไปใช้ในการวาง
แผนการเรียนรูแ้ละจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นหน่วยนัน้ไดอ้ย่างเหมาะสม 

1.6 ก่อนเรียนแต่ละแผนจัดการเรียนรู ้คือ การวัดและประเมินก่อนเรียนแต่
ละครัง้ในหน่ึงหน่วยการเรียนรูม้กัจะมีสาระท่ีจะเรียนรูแ้ยกย่อยส าหรบัการสอนมากกว่า 1 ครัง้ แต่
ละครัง้จะมีแผนการจดัการเรียนรู ้

1.3.1.2. ระหว่างเรียน 
จุดป ระสงค์ของการวัดและประเมิ น ระหว่ าง เรียน  เพื่ อ ตรวจสอบ

ความกา้วหน้าหรือพัฒนาการของผู้เรียนด้านความรู ้ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงค ์จากการเรียนรูแ้ละการร่วมกิจกรรมของผูเ้รียน โดยเทียบกับผลการวดัและประเมินก่อน
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เรียน การวัดและประเมินระหว่างเรียนจะท าให้ได้ข้อมูลท่ีบ่งบอกถึงพัฒนาการการเรียนรูข้อง
ผูเ้รียน ในขณะเดียวกันยังสะทอ้นให้เห็นถึงคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูด้วย  ข้อมูล
จากการวัดและประเมินระหว่างเรียนจะเป็นประโยชนแ์ก่ทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง ทั้งผูเ้รียน ครูผู้สอน 
สถานศึกษา และผู้ปกครอง สามารถน าข้อมูลดังกล่าวไปพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุผลการเรียนรูท่ี้
คาดหวังท่ีแตกย่อยมาจากมาตรฐานการเรียนรู ้และเป็นข้อมูลท่ีใชใ้นการปรบัปรุงกิจกรรมการ
เรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัผูเ้รียน 

1.3.1.3 หลงัเรียน 
จดุประสงคข์องการวัดและประเมินหลังเรียน เพื่อตรวจสอบผลการเรียนของ

ผูเ้รียนดา้นความรู ้ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ์จากการเรียนรูแ้ละการร่วม
กิจกรรมของผู้เรียน โดยเทียบกับผลการวัดและประเมินก่อนเรียนและระหว่างเรียน การวัดและ
ประเมินหลงัเรียนจะท าใหไ้ดข้อ้มลูท่ีบ่งบอกถึงพฒันาการการเรียนรูข้องผูเ้รียน ในขณะเดียวกนัยัง
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงคุณภาพการจัดการเรียนการสอนของครูดว้ย ขอ้มลูจากการวัดและประเมินหลัง
เรียนมีจุดประสงคห์ลักคือใช้ในการตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน นอกจากนี ้การวัด
และประเมินผลหลังเรียนอาจจะเป็นขอ้มูลก่อนการเรียนในระดับต่อไป จึงเป็นประโยชนท์ัง้ผูเ้รียน 
และครูผูส้อน สามารถน าขอ้มลูดังกล่าวไปพัฒนาและปรบัปรุงการเรียนรูแ้ละการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนหรือกิจกรรมการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบัผูเ้รียนและสถานการณ ์ 

1.4 คุณภาพผู้เรียนและตัวชีว้ัดชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
1.4.1 รูแ้ละเข้าใจเรื่องทัศนธาตุและหลักการออกแบบและเทคนิคท่ีหลากหลายใน

การสรา้งงานทศันศิลป์ 2 มิติ และ 3 มิติ เพื่อส่ือความหมายและเร่ืองราวต่างๆ ไดอ้ย่างมีคุณภาพ 
วิเคราะห์รูปแบบเนือ้หาและประเมินคุณค่างานทัศนศิลป์ของตนเองและผูอ้ื่น สามารถเลือกงาน
ทศันศิลป์โดยใชเ้กณฑท่ี์ก าหนดขึน้อย่างเหมาะสม  

1.4.2 มาตรฐาน ศ 1.1 สร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ตามจินตนาการ และความคิด
สรา้งสรรค ์วิเคราะห์ วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่างานทัศนศิลป์ ถ่ายทอดความรูสึ้ก ความคิดต่องาน
ศิลปะอย่างอิสระ ชื่นชม และประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั 
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ตาราง 1ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ 
 

                  ท่ีมา: กระทรวงศึกษาธิการ. (2551). ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระ
การเรียนรูศิ้ลปะ.16-17 

2 เอกสารที่เก่ียวข้องกับสถานการณ์การแพร่ระบาดโรคติดต่อเชื้อไวรัสโคโรน่า 2019 
(COVID-19) 

2.1 ความเป็นมาของ COVID-19  
โรคโควิด-19 (COVID-19) เกิดจากการติดเชือ้ไวรสัโคโรนา (Coronavirus )ซึ่งเป็น

ไวรสัในสัตว์ มีหลายสายพันธุ์ โดยเป็นโรคติดเชือ้ท่ีระบบทางเดินหายใจ มีสมมติฐานว่า ไวรัส
กลายพนัธุอ์าจจะมีแหล่งเร่ิมตน้ท่ีคา้งคาว ติดเชือ้ผ่านสตัวต์วักลาง ปัจจบุนัโรคโควิต-19 ไดร้ะบาด
หนกัไปทั่วโลก เร่ิมพบผูป่้วยครัง้แรกเมื่อเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 ท่ีเมืองอู่ฮั่น ประเทศจีน ส่วนผูท่ี้
ติดเชือ้ท่ีรบัเชือ้ในประเทศไทยรายแรก มีการรายงานเมื่อ 31 มกราคม2563 โดยรบัเชือ้จากคนท่ี
ติดเชือ้ท่ีมาจากประเทศจีน(ศาสตราจารยเ์กียรติคณุแพทยห์ญิง สยมพร ศิรินาวิน, 2563) 

2.2 สถานการณ ์COVID-19  ในต่างประเทศ 
ทวีปยุโรป นอกจากความเชื่อว่าไม่น่ากลัวแลว้ ในช่วงแรกของการระบาดแล้วยังมี

ปัจจัยทางดา้นศาสนา สังคมขนบธรรมเนียมประเพณี ท่ีอาจมีส่วนในการเพิ่มความเส่ียงของการ
แพรร่ะบาดได ้

ㆍประเทศในแถบตะวันออกกลาง ตอ้งมีการละหมาด คุกเข่าและกม้ศีรษะลง
ไปท่ีพืน้ซึ่งเต็มไปดว้ยเชือ้ไวรสั เมื่อแตะพืน้ก็น ามือนัน้มาสัมผัสท่ีใบหนา้ ท าใหม้ีโอกาสท่ีจะสมัผัส
น าเชือ้ไวรสักลบัเขา้สู่ท่ีรา่งกายได ้

ชัน้ ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
ม.1 1. บรรยายความแตกต่างและความ

คลา้ยคลึงกันของงานทศันศิลป์ และ
ส่ิงแวดลอ้มโดยใชค้วามรูเ้รื่องทศันธาตุ 

• ความแตกต่างและความคลา้ยคลึง
กนัของทศันธาตใุนงานทศันศิลป์ และ
ส่ิงแวดลอ้ม 

3. วาดภาพทศันียภาพแสดงใหเ้ห็น
ระยะไกลใกล ้เป็น 3 มิติ 

• หลกัการวาดภาพแสดงทศันียภาพ 
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ㆍประเทศในแถบตะวันออกกลาง เมื่อมีคนเสียชีวิต ญาติ ๆ จะต้องไปอ าลา
เป็นครัง้สุดท้ายด้วยการกอดและจูบ ซึ่งเป็นทางท่ีสามารถแพร่เชือ้ไวรสัท่ีรวดเร็วมากในขณะท่ี
ประเทศจีนเมื่อเสียชีวิตจะเผาทนัที 

ㆍประเทศทางฝ่ังยุโรปมักทักทายกันดว้ยการกอดและหอมแกม้ ซึ่งเพิ่มความ
เส่ียงจากการสัมผัสใกลช้ิด ท าให้โอกาสในการติดโรคเพิ่มมากขึน้ ในช่วงแรกของการระบาดใน
ประเทศแถบยโุรป ประชาชนยงัคงมีความเขา้ใจว่า "ใส่หนา้กากอนามยัในผูท่ี้ป่วยเท่านั้น คนปกติ
ไม่ต้องใส่" ซึ่งท าให้ไม่สามารถป้องกันโรควิด -19 ท่ีอาจแฝงมากับผู้อื่นได้ แต่ได้มีการเปล่ียน
ค าแนะน าใหท้กุคนสวมหนกัากอนามยัแลว้ในช่วงหลงัของการระบาด 

ㆍในณะท่ีผูเ้ชี่ยวชาญจากประเทศจีน แนะน าใหใ้ส่หนา้กากเพื่อปิดละอองฝอย
ทกุคน เมื่อใดก็ตามท่ีเขา้ไปในท่ีชมุชน เพราะไม่มีทางรูไ้ดเ้ลยว่าคนท่ียืนอยู่ห่างออกไป 1 เมตร จะ
มีเชือ้ไวรสัหรือไม่ การใส่หนา้กากจะช่วยป้องกันเชือ้ไวรสัเขา้สู่ตนเองและป้องกันไม่ใหไ้วรสัจาก
ตวัเองไปสู่คนอื่นไดด้ว้ย(ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษามธัยมศึกษานครศรีธรรมราช, 2564) 

2.3 สถานการณ ์COVID-19 ในประเทศไทย 
การระบาดในแต่ละระลอกท่ีส่งผลกระทบอย่างรุนแรงในวงกวา้งนั้น เป็นคลัสเตอร์

การแพรร่ะบาดจากแหล่งอโคจร เกือบทัง้สิน้ท่ีผ่านมา ประเทศไทยค่อนขา้งประสบความส าเร็จใน
การควบคมุโรคระบาด จนไดร้บัความชื่นซมอย่างกวา้งขวาง โดยมีปัจจยัเกอ้หนนุไดแ้ก่ โครงสรา้ง
พืน้ฐานดา้นสาธารณสุขท่ีเข้มแข็ง แต่ ณ วันนี ้เป็นท่ีชัดเจนว่า การระบาดของไวรสัโควิด-19 ใน
ประเทศไทย ในแต่ละระลอกท่ีส่งผลกระทบอย่างรุนแรงในวงกวา้งนัน้ เป็นคลสัตอรก์ารแพรร่ะบาด
จากแหล่งอโคจรเกือบทัง้สิน้ ไม่ว่าจะเป็นสนามมวย บ่อนไก่ บ่อนการพนนั แหล่งบนัทิง และแคมป์
คนงานท่ีก าลังแพร่หลายและส่งผลกระทบอย่างกวา้งขวางอยู่ในปัจจุบันสถานท่ีอโคจรนั้น ย่อม
หมายถึงสถานท่ีอนัไม่ควรขา้ไป หรือบุคคลท่ีไม่ควรไปมาหาสู่ หรือสถานท่ีเส่ียงต่อความเสียหายท่ี
บุคคลไม่ควรเข้าไป รวมทั้งการเท่ียวไป อย่างไม่สมควรหรือความประพฤติท่ีไม่เหมาะสม ดัง
ปรากฏในพระพทุธศาสนาท่ีท่านไดก้ าหนดสถานท่ีอโคจรท่ีพระภิกษุไม่ควรไปมาหาสู่ไว้ 6 ประการ 
ในสถานการณ์ปกติ สถานท่ีท่ีจัดเป็นโคจรนั้น ย่อมเป็นสถานท่ีท่ีจะเป็นอันตรายและก่อให้เกิด
ความเส่ือมเสียต่อการด าเนินชีวิตทั่วไป ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองของเกียรติยศชื่อเสียง ขอ้ครหานินทาต่าง 
ๆ ท่ีท่านเรียกว่า ท าใหอ้กุศลธรรมเจริญขึน้มาได ้เพราะการไปเท่ียวตามแหล่งบนัเทิงและแหล่งเสพ
สรุา เป็นตน้นัน้ มีแต่สรา้งความเส่ือมเสียทัง้สิน้ ในสถานการณก์ารแพร่ระบาดของไวรสัโควิด-19 
อย่างรุนแรง สถานท่ีอโคจร ก็ยิ่งทวีความเป็นอโคจรเพิ่มมากขึน้ เพราะพฤติกรรมในสถานท่ีอโคจร 
เป็นปัจจัยส าคญัท่ีจะท าใหม้ีการแพร่ระบาดของไวรสัไดม้ากขึน้ ซึ่งเห็นไดช้ัดเจนจากจ านวนผูติ้ด
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เชือ้จากคลัสเตอรแ์หล่งการพนัน สถานบันเทิง กิจกรรมรื่นเริงมีจ  านวนมากขึน้ทั่วประเทศ เมื่อ
พิจารณาถึงปัจจยัท่ีท าใหเ้กิดการแพรร่ะาดจากสถานท่ีอโคจรนี ้จะห็นไดว้่า มาจากปัจจยัส าคญั 2 
ประการ คือ  

ประการแรก ความอ่อนแอของมาตรการทางดา้นกฎหมายและทางดา้นสาธารณสุข 
ท่ีแมด้เูหมือนจะมีความขม้เข็งในขอ้กฎหมายและขอ้ปฏิบติัทางดา้นสาธารณสขุ ท่ีมีการก าหนดขอ้
กฎหมายและขอ้ปฏิบัติต่าง ๆ อย่างข้มงวด หากแต่ในทางปฏิบัติแล้วนับว่ามีความอ่อนแอเป็น
อย่างยิ่ง เพราะขอ้ก าหนดต่าง ๆ เหล่านัน้ ถกูปล่อยปละละเลย ไม่ว่าจะดว้ยเหตปัุจจยัใด ๆ ก็ตาม 

 ประการท่ีสอง ความอ่อนแอทางดา้นจริยธรรม สาเหตสุ าคญัของการน าไปสู่การแพร่
ระบาดอนัเน่ืองมาจากสถานท่ีอโคจรนั้น มีใช่เพียงแต่การละเลย ไม่ใหค้วามต่อมาตรการทางดา้น
กฎหมายและมาตรการทางดา้นสาธารณสุขท่านั้น หากแต่ยังมาจากการขาดส านึกรบัผิดชอบทัง้
ต่อชีวิตของตัวเคม โดยขาดการมองว่า พฤติกรรมส่วนตัวนั้นมีแต่จะน าไปสู่ความเส่ียงท่ีจะมีต่อ
ชีวิตและสงัคม และในทา้ยท่ีสดุแลว้จะส่งผลใหเ้กิดความเสียหายดา้นเศรษฐกิจและสงัคม 

การแพร่ระบาดของไวรัสควิด-19 ในแต่ละระอก แม้จะมีความแตกต่างกันบ้างใน
รายละเอียด แต่จุดท่ีเป็นปัจจัยหลักร่วมกันก็คือ ก ากับมาตรการทางกฎหมายและมาตรการ
ทางดา้นสารารณสุขใหเ้ป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีรากฐานส าคญัมาจากความเห็นแก่ตวัของ
บุคคลท่ีมีส่วนรบัผิดชอบ การขาดส านึกรบัผิดชอบท่ีมีต่อชีวิตและสงัคม แลว้ยังจะมีอะไรท่ีจะน่า
กลวัเท่ากบัการท่ีคนเราจาดจิตส านึกท่ีมีต่อชีวิตและสงัคมอีก เพราะถา้ขาดจิตส านึกทัง้ต่อชีวิตของ
ตนและสังคมแลว้ เขาย่อมจะท าอะไรลงไปก็ได้ ดังจะเห็นไดว้่า แมส้ังคมจะอยู่ในภาวะวิกฤติอัน
เน่ืองมาจากการแพรร่ะบาดของไวรสัโควิด แต่ก็ยงัมีผูท่ี้มีใจที่จะไปเท่ียวแหล่งอโคจร ขาดจิตส านึก
ในการตระหนักถึงภัยร้ายแรงของไวรัสโควิด และยังละเลยมาตรการด้านกฎหมายและด้าน
สาธารณสุข จนท าให้เกิดการระบาดอย่างรุนแรงขยายออกไปในวงกว้างอยู่ในปัจจุบัน  ใน
ภาวการณ์แพร่ระบาดของไวรัสโควิด -19 นี้ สถานใด คคลใด หรือกิจกรรมใดก็ตามท่ีเรามี
ความคุ้นเคยในชีวิตประจ า ท าให้เกิดการติดเชือ้และระบาดของเซือ้แล้ว สถานท่ี บุคคล และ
กิจกรรมนัน้ ๆ ย่อมจดัเป็นอโคจรทัง้สั่น ดงัจะเห็นไดว้่า หลาย ๆ ประเทศ ก็กลายเป็นประเทศท่ีเป็น
อโคจรไปเรียบรอ้ยแลว้ ดงันัน้ ในปัจจบุนั แมก้ระทั่งวดัเอง หรือกิจกรรมการท าบุญในทางศาสนา ก็
อาจจัดเป็น "อโคจร" ไดเ้ช่นกัน เพราะความเป็นอโคจรในปัจจุบันถูกก าหนดดว้ยความหนาแน่น
ของผู้คน การพบปะกันของผูค้น การด่ืม การสังสรรคร์่วมกัน เป็นต้น ซึ่งเป็นปัจจัยเส่ียงท่ีน าไปสู่
การติดเชือ้และแพร่เชือ้ คงปฏิเสธไม่ได้ว่า การแพร่ระบาดของไวสโควิด-19 ได้ส่งผลกระทบต่อ
มนษุยท์ัง้ในดา้นชีวิต เศรษฐกิจ และสังคม อย่างท่ีไม่เคยเกิดขึน้มาก่อน เพราะนอกจากจะส่งผล
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ลบต่อมนษุยชาติ ท าใหม้นุษยต์อ้งแสวงหาวิถีทางในการใชช้ีวิตใหม่หรือท่ีเรียกว่า ความปกติใหม่ 
(new normal) แลว้ การแสวงหาความรูค้วามเขา้ใจในความเป็นอโคจรจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะน าไปสู่
การปฏิบัติท่ีถูกตอ้ง เพื่อเล่ียงการติดและแพร่เชือ้ความเชื่อและความหวังในการพึ่งวคัซีนแต่เพียง
อย่างเดียวนั้น อาจไม่ทันการท่ีจะช่วยระงับยับยั้งการแพร่ระบาดและความรุนแรงของไงรสันีไ้ด้ 
และคงไม่ต่างอะไรกับการหวังพึ่งส่ิงศักด์ิสิทธิ์หรือไสยศาสตรท่ี์จะมาช่วยดลบันดาลใหช้ีวิตแคลว้
คลาดปลอดภัยจากไวรสัโควิด แทจ้ริงแลว้ ความไม่ประมาทและความมีส านึกในการดูแลป้องกัน
ตนเอง อย่างนอ้ยหนัไปสมาทานศิลในยคุโควิด "อยู่บา้น หยดุเชือ้ เพื่อชาติ" ดงัท่ีเคยสมาทานเมื่อ
แรกเผชิญหนา้โควิดในรอบแรก ก็จะท าใหป้ลอดภัยจากการติดเชือ้ไวรสั หรีอย่างนอ้ยก็หยดุยัง้การ
แพรร่ะบาดไดเ้ป็นอย่างดี บุคคลมีความรูค้วามขา้ใจ มีจิตส านึกความรบัผิดชอบ สามารถท่ีจะดแูล
รกัษาตนเองได ้ก็เท่ากับรกัษาสงัคมของเราไวไ้ดเ้ช่นกัน อนาคตอันใกลนี้ ้ประเทศไทยทัง้ประเทศก็
จะกลายเป็นแหล่งอโคจรไปในท่ีสดุ(ผูช้่วยศาสตราจารยธ์นภณ สมหวงั, 2564 ) 

2.4 ผลกระทบต่อการพัฒนาการศึกษาของประเทศไทย 
สภาพปัจจบุันปัญหาอนัเป็นผลมาจากสถานการณโ์ควิด - 19 ท่ีส่งผลกระทบต่อการ

พฒันาการศึกษาของประเทศทั่วโลกและประเทศไทยตัง้แต่ช่วงปลายปี พ.ศ. 2562 จนถึงปัจจุบัน 
ท าใหก้ารพัฒนาการศึกษาตอ้งหยดุชะงกัและชะลอตวัอันเน่ือง มาจากการเล่ือนการเปิดภาคเรียน 
และการปิดสถานศึกษาเพื่อหลีกเลี้ยงและลดความเส่ียงในการแพร่ระบาดของเชื ้อโรค  โดย
สามารถสรุปสภาพปัจจบุนั ปัญหาอนัเป็นผลมาจากสถานการณโ์ควิด - 19 ท่ีส่งผลกระทบต่อการ
พฒันา การศึกษาทัง้ดา้นการพัฒนาการเรียนรู ้การจดัสภาพแวดลอ้มใหเ้อือ้และสนับสนุนต่อการ
พัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี คนเก่ง และมีคุณภาพ พรอ้มรับส าหรับชีวิตในศตวรรษท่ี 21 โดย
แบ่งเป็นผลกระทบทางบวกและทางลบท่ีส าคัญ ดังนี ้ผลกระทบทางบวก มีผลกระทบทางบวก
ส าคัญท่ีส่งผลต่อการพัฒนา การศึกษา 2 ประการ ดังนี้ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 
2564a) 

1.การปรบัรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ในปัจจุบัน มีการปรบัรูปแบบการ
เรียนการสอนจากการเรียนในชั้นเรียนท่ีสถานศึกษามาเป็นการเรียนการสอนดว้ย 5 รูปแบบ โดย
เรียนจากท่ีบา้นหรือนอกสถานศึกษา ซึ่งสถานศึกษาแต่ละแห่งสามารถด าเนินการเลือกรูปแบบได้
ตามบริบทของพืน้ท่ี และความเหมาะสมของแต่ละสถานศึกษา ดงันี ้

(1) การเรียนในชัน้เรียน (On Site)  
(2) การเรียนผ่านโทรทศัน ์(On Air)  
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(ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ ์เขต 3) การเรียนการ
สอนแบบออนไลน ์(Online)  

(4) การเรียนการสอนแบบการเรียนรูต้ามอธัยาศัย (On Demand) 
และ (5) การเรียนการสอนแบบใหก้ารบา้นไปท าท่ีบา้น (On Hand) 

2.การปรบัแนวทางการทดสอบ การวัดและประเมินผล จากการเนน้การทดสอบ
มาเป็นการมุ่งเน้นการวัดประเมินผลจากสภาพจริง ไม่เน้นเรื่องการสอบ ครูผู้สอนมีการจัดท า
ขอ้สอบแบบออนไลน์เพิ่มมากขึน้ ผลกระทบทางลบ มีผลกระทบทางลบส าคัญท่ีส่งผลต่อการ
พฒันาการศึกษา 2 ประการ ดงันี ้

1) ผูเ้รียนหลดุออกนอกระบบการศึกษา พบปัญหาผูเ้รียนหลดุออกนอกระบบ
มีอตัราเพิ่มสงูขึน้ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการและหน่วยงานท่ีเกี่ยวขอ้งควรก าหนดนโยบายท่ีคุม้ครอง
และรองรบักลุ่มเด็กท่ีหลุดออกนอกระบบการศึกษาและควรมีแนวทางเฝ้าระวังเพื่อป้องกันไมให้
เด็กหลุดออกจากระบบการศึกษามากขึน้ ส่วนทางโรงเรียนและครูควรจะให้ความส าคัญกับเด็ก
นักเรียนทุกคน โดยควรค านึงถึงการเรียนรูท่ี้ไม่ทิง้ใครไวข้า้งหลังเป็นส าคัญ โดยปัจจุบันประเทศ
ไทยมีการบูรณาการการท างานร่วมกัน เพื่อทดลองต้นแบบระบบการศึกษาทางเลือกใหม่ 
(Alternative Education) 

2 ) สขุภาพจิตและการสญูเสียโอกาสในการเรียนรูข้องผูเ้รียนวิกฤติการณก์าร
แพร่ระบาดของโควิด - 19 ส่งผลใหผู้เ้รียนตอ้งประสบปัญหาด้านสุขภาพจิตท่ีเกิดจากการสะสม
ความเครียดจากวิถีชีวิตใหม่ ส่งผลให้ผูเ้รียนบางกลุ่มไม่มีโอกาสเขา้ถึงการศึกษา และขาดการ
เชื่อมต่อกบัระบบการศึกษาเป็นระยะเวลานาน ผูเ้รียนเกิดสภาวะถดถอยหรือมีพฒันาการในการ
เรียนรูข้า้กว่าปกติ (แพทยโ์รคติดเชือ้และระบาดวิทยา คณะแพทยศาสตรโ์รงพยาบาลรามาธิบดี 
มหาวิทยาลยัมหิดล, 2563) 

3 เอกสารที่เก่ียวข้องการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Leaning) 
3.1 รูปแบบและลักษณะของผู้เรียน Active Leaning  

Active Learning คือ กระบวนการจัดการเรียนรูท่ี้ผู้เรียนได้ลงมือกระท าและได้ใช้
กระบวนการคิดเกี่ยวกับส่ิงท่ีเขาไดก้ระท าลงไป  (Bonwell, 1991) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภายใตส้มมติฐานพืน้ฐาน 2 ประการคือ 1) การเรียนรูเ้ป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนษุย์, 
และ 2) แต่ละบุคคลมีแนวทางในการเรียนรูท่ี้แตกต่างกัน (Meyers and Jones, 1993) โดยผูเ้รียน
จะถูกเปล่ียนบทบาทจากผู้รับความรู้(receive) ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ (co-
creators) (Fedler and Brent, 1996) 
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Active Learning เป็นกระบวนการเรียนการสอนอย่างหน่ึง แปลตามตัวก็คือเป็นการ
เรียนรูผ่้านการปฏิบัติ หรือ การลงมือท าซึ่ง “ความรู”้ ท่ีเกิดขึน้ก็เป็นความรูท่ี้ไดจ้ากประสบการณ์ 
กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ผูเ้รียนตอ้งไดม้ีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการฟังเพียง
อย่างเดียว ตอ้งจัดกิจกรรมใหผู้้เรียนไดก้ารเรียนรูโ้ดยการอ่าน, การเขียน, การโตต้อบ, และการ
วิเคราะห์ปัญหา อีกทัง้ใหผู้เ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห์, การสังเคราะห์, 
และการประเมินค่า(สรุไกร นนัทบุรมย,์ 2560) 

ดังกล่าวนั่นเองหรือพูดให้ง่ายขึน้มาหน่อยก็คือ หากเปรียบความรูเ้ป็น “กับข้าว” 
อย่างหน่ึงแล้ว Active learning ก็คือ ” วิธีการปรุง ” กับข้าวชนิดนั้น ดังนั้นเพื่อให้ได้กับข้าว
ดังกล่าว เราก็ตอ้งใชว้ิธีการปรุงอันนีแ้หละแต่ว่ารสชาติจะออกมาอย่างไรก็ขึน้กับประสบการณ์
ความช านาญ ของผูป้รุงนั่นเอง ( ส่วนหน่ึงจากผูส้อนใหป้รุงดว้ย ) 

Active Learning คือ กระบวนการจัดการเรียนรูท่ี้ผู้เรียนไดล้งมือกระท า และไดใ้ช้
กระบวนการคิดเกี่ยวกับส่ิงท่ีเขาไดก้ระท าลงไป เป็นการจัดกิจกรรมเรียนรูภ้ายใต้สมมติฐาน 2 
ประการคือ (บริษัทนีดี้ จ ากดั ธีม, 2561) 

1. การเรียนรูเ้ป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนษุย ์
2. แต่ละคนมีแนวทางในการเรียนรูท่ี้แตกต่างกนั 

ความรูท่ี้ไดเ้กิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ผูเ้รียนต้องได้มีโอกาสลงมือกระท า
มากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว เกิดการเรียนรูจ้ากการอ่าน การเขียน การโต้ตอบ และการ
วิเคราะห์ปัญหา อีกทัง้ให้ผูเ้รียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ การวิเคราะห ์การสังเคราะห ์
และการประเมินค่า 

Active Learning ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเชื่อมโยงความรู ้หรือสรา้งความรูใ้หเ้กิดขึน้
ในตนเอง ด้วยการลงมือปฏิบัติจริงผ่านส่ือหรือกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีมีครูผู้สอนเป็นผู้แนะน า 
กระตุน้ หรืออ านวยความสะดวก ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูข้ึน้ โดยกระบวนการคิดขั้นสูง กล่าวคือ 
ผูเ้รียนมีการวิเคราะห ์ สังเคราะห ์และการประเมินค่าจากส่ิงท่ีไดร้บัจากกิจกรรมการเรียนรู้ ท าให้
การเรียนรูเ้ป็นไปอย่างมีความหมายและน าไปใช้ในสถานการณ์อื่นๆได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(สถาพร พฤฑฒิกุล, 2558 ) 

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กล่าวถึง การจดัการเรียนรูใ้นศตวรรษ
ท่ี 21 ว่าผูส้อนตอ้งปรบัเปล่ียนบทบาทตนเองจากการผูบ้รรยายเป็นคณะผูส้อน ผูม้ีส่วนเกี่ยวขอ้ง
ร่วมกัน ออกแบบกิจกรรมการจัดกระบวนการเรียนรู้ (Pedagogy) เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการ
เรียนรูส้ าหรบัผูเ้รียนสามารถสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง โดยผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวกและ
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แนะน าการเข้าถึงองค์ความรูด้้วยวิธีการต่างๆ และแนะน าความรูท่ีได้มาแลกเปล่ียนเรียนรูก้ับ
เพื่อนในหอ้งเรียน ซึ่งกระบวนการเรียนรูน้ั้นเรียกว่า Active Learning การสอนรูปแบบเก่าผูส้อน
เป็นผูถ้่ายทอดความรูแ้ละแนวคิด ส่วนผูเ้รียนเป็นผูร้บัความรูจ้ึงเป็นวิธีการท่ีน่าเบื่อ ผูเ้รียนรอรบั
ความรูอ้ยู่ฝ่ายเดียว ท าใหผู้เ้รียนมีการจดจ าท่ีสัน้ ขาดทกัษะการอ่าน การคิด 

การสอนดว้ยวิธีการ Active Learning จะท าใหผู้เ้รียนเกิดแรงจงูใจในการเรียนรู ้มาก
ขึน้ โดยผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวก แนะน าช่วยเหลือสนับสนุนการเรียนรู้ ส่งผลท าให้เกิด
บรรยากาศการเรียนการสอน ท่ีดีขึน้ ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนแบบ Active Learning จึงช่วย
สรา้งบรรยากาศท่ีดีในชั้นเรียน ช่วยให ้ผูเ้รียนเข า้ใจบทเรียน สนใจ และเพิ่มแรงจงูใจใหก้ับผูเ้รียน
ในการเรียนรู ้(Morable, 2000)   

จากการวิจัยของ Hoellwarth & Moelter (2011) พบว่า การปรบัเปลียนวิธีการสอน
ฟิสิกสจ์ากวิธีการสอนแบบดัง้เดิม เป็นวิธีการสอนแบบ Active Learning ท าใหป้ระสิทธิภาพการ
สอนดีขึน้โดยผูเ้รียนรอ้ยละ 38 มีคะแนนพัฒนาขึน้จาก รอ้ยละ 12 เป็น มากกว่ารอ้ยละ 50 ใน
ท านองเดียวกนั Prince (2004) ไดน้ า Active Learning ม าใชใ้นการสอน วิศวกรรมศาสตร ์โดยใช้
รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ การแก้ปัญหา พบว่า เป็นรูปแบบการเรียนรู้ ท่ีท าให้ผู้เรียน
กระตือรือรน้ เช่นเดียวกับ Michael (2006) ได้น า Active Learning ไปใช้ในการสอนการเติบโต
ของร่างกายในวิชาวิทยาศาสตร ์ชุมชน พบว่า เป็นวิธีการท่ีได้รบัการสนับสนุน และยอมรบัจาก
ผูเ้รียน จากผลการวิจัยดังกล่าวสรุปไดว้่า การ จัดการเรียนรูแ้บบ Active Learning ไม่ว่าจะเป็น
กิจกรรม วิธีการ หรือรูปแบบการสอน ท าใหผู้้เรียนสนใจบทเรียน  และท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงขึน้ แต่อย่างไรก็ตาม ผู้สอนควรใชห้ลักการของ Active Learning ออกแบบรูปแบบการ
สอนต่างๆให้เหมาะกับเนือ้หาท่ีผู้เรียนและชั้นเรียน จะส่งผลให้ผู้สอนเป็นลักษณะผู้สอนเชิงรุก 
(ActiveTeacher) ไม่ใช่เป็นเพียง ผู้เชี่ยวชาญเฉพาะเนื้อหาเท่านั้น แต่เป็นผู้เชี่ยวชาญทั้งด้าน
เนือ้หาและผูส้อนเชิงรุก เตรียมโอกาส ใหก้บัผูเ้รียน ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความเชื่อมั่น และเป็นนกัคิด
ท่ีไม่หยุดน่ิง เมื่อการเรียนมีบรรยากาศเชิงรุก ย่อมท าใหผู้้เรียนสามารถจดจ าเนือ้หาได้นานและ
สามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ดใ้น บริบทต่างๆในขอบเขตท่ีกวา้ง ดังนั้นการจัดกระบวนการเรียนรู ้จึง
ต้อ งเป ล่ียนจาก  Passive Learning เป็น  Active Learning เพื่ อ ให้ เกิ ดป ระสิทธิภาพ  และ
ประสิทธิผลในการจดัการเรียนรู ้(นนทลี พรธาดาวิทย,์ 2559)  

ลกัษณะของ Active Learning (อา้งอิงจาก :ไชยยศ เรืองสวุรรณ) 

• เป็นการเรียนการสอนท่ีพัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การ
แกปั้ญหา การน าความรูไ้ปประยกุตใ์ช ้
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• เป็นการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มในการเรียนรู ้

• ผูเ้รียนสรา้งองคค์วามรูแ้ละจดัระบบการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 

• ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน มีการสรา้งองคค์วามรู ้การสรา้ง
ปฎิสมัพนัธร์ว่มกนั และรว่มมือกนัมากกว่าการแข่งขนั 

• ผูเ้รียนไดเ้รียนรูค้วามรบัผิดชอบรว่มกนั การมีวินยัในการท างาน และการ
แบ่งหนา้ท่ีความรบัผิดชอบ 

• เป็นกระบวนการสรา้งสถานการณใ์หผู้เ้รียนอ่าน พดู ฟัง คิด 

• เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเนน้ทกัษะการคิดขัน้สงู 

• เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนบูรณาการขอ้มลู, ข่าวสาร, สารสนเทศ
, และหลกัการสู่การสรา้งความคิดรวบยอดความคิดรวบยอด 

• ผูส้อนจะเป็นผู้อ  านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู ้เพื่อให้ผู้เรียน
เป็นผูป้ฏิบติัดว้ยตนเอง 

• ความรูเ้กิดจากประสบการณ ์การสรา้งองคค์วามรู ้และการสรุปทบทวน
ของผูเ้รียน 

ลกัษณะของการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning เป็นดังนี ้(ไชยยศ เรือง
สวุรรณ,2553) 

1.เป็นการเรียนการสอนท่ีพฒันาศกัยภาพทางสมอง  
2.ผูเ้รียนสรา้งองคค์วามรูแ้ละจดักระบวนการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
3.ผูเ้รียนมีส่วนรว่มในการเรียนการสอนทัง้ในดา้นการสรา้งองคค์วามรู ้การสรา้ง

ปฏิสมัพนัธร์ว่มกนั รว่มมือกนัมากกว่าการแข่งขนั 
4.ผูเ้รียนเรียนรูค้วามรบัผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการท างาน และการแบ่ง

หนา้ท่ีความรบัผิดชอบ 
5.เป็นกระบวนการสรา้งสถานการณใ์หผู้เ้รียนอ่าน พดู ฟัง คิดอย่างลุ่มลึก ผูเ้รียน

จะเป็นผูจ้ดัระบบการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
ลกัษณะของการเรียนแบบ Active Learning  

1. เป็นการพฒันาศกัยภาพการคิดการแกปั้ญหาและการน าความรูไ้ปประยกุตใ์ช้  
2. ผู้เรียนมี ส่วนร่วมในการจัดระบบการเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้โดยมี

ปฏิสมัพนัธร์ว่มกนัในรูปแบบของความ รว่มมือมากกว่าการแข่งขนั  
3. เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มในกระบวนการเรียนรูส้งูสดุ  
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4. เป็นกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนบูรณาการขอ้มูลข่าวสารสารสนเทศสู่ทักษะการคิด
วิเคราะหส์งัเคราะหแ์ละประเมินค่า  

5. ผูเ้รียนไดเ้รียนรูค้วามมีวินยัในการท างานรว่มกบัผูอ้ื่น  
6. ความรูเ้กิดจากประสบการณแ์ละการสรุปของผูเ้รียน  
7. ผูส้อนเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการจดัการเรียนรูเ้พื่อใหผู้เ้รียนเป็นผูป้ฏิบัติ

ดว้ยตนเอง ตวัอย่าง 
วิธีการสอนท่ีเนน้การเรียนแบบ Active Learning  

1. แบบระดมสมอง (Brainstorming)  
2. แบบเนน้ปัญหา/โครงงาน/กรณีศึกษา (Problem / Project - based Learning 

/ Case Study) 
3. แบบแสดงบทบาทสมมติุ (Role Playing) 
4. แบบแลกเปลี่ยนความคิด (Think – Pair – Share) 
5. แบบสะทอ้นความคิด (Student’s Reflection) 
6. แบบตัง้ค าถาม (Questioning-based Learning) 
7. แบบใชเ้กม (Games-based Learning) 

3.2 หลักการจัดการเรียนรู้เชงิรุก (Active Leaning)  
แนวคิดของ Active Learning มาจากทฤษฎีการเรียนรูข้องผูใ้หญ่จากขอ้สมมติฐาน 

4 ขอ้ คือ Morable (2000) (นนทลี พรธาดาวิทย,์ 2559) 
1. นยัส าคญัของการเรียนรูคื้อเนือ้หาท่ีผูเ้รียนจะเขา้ใจและยอมรบัตอ้งมีความ 
เกี่ยวขอ้งและสมัพนัธ ์กบัจดุมุ่งหมายของผูเ้รียน 
2. ส่ิงท่ีส าคญัอย่างยิ่งในการเรียนรู ้คือ ตอ้งเรียนผ่านการกระท า 
3. การเรียนรูคื้อ การอ านวยความสะดวกใหก้ับ ผูเ้รียนโดยผูเ้รียนมีส่วนรว่ม และ

ตอบสนองต่อ กระบวนการเรียนรู ้
4.การเรียนรูเ้ป็นส่ิงท่ีเกิดขึน้ในตนเองและเกี่ยวโยงไปสู่ผู้เรียนคนอื่นๆทั้งด้าน

ความรูสึ้กอารมณแ์ละสติปัญญา จากสมมติฐานดงักล่าวจึงเป็นแนวคิดสนบัสนนุส่ิงท่ีผูใ้หญ่เรียนรู้
ได้ดีท่ีสุด คือ การไดม้ีส่วนร่วมในกระบวนการท ากิจกรรมการเรียนรู ้ดังนั้น Active Learning คือ 
ผู้สอนเป็นผู้น า ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน กลยุทธ์การเรียนรูโ้ดยการ
ปฏิบติั การท ากิจกรรมดว้ยตนเองท่ีเป็นจดุเด่นและสรา้ง ส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรูใ้หก้บัผูเ้รียน 
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3.3 บทบาทของครูและนักเรียนในการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active Leaning) 
บทบาทของครู กบั Active Learning  

ณัชนัน แก้วชัยเจริญกิจ (2550) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูผู้สอนในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวทางของ Active Learning ดงันี ้

1. จัดให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการสอน กิจกรรมต้องสะท้อนความ
ตอ้งการในการพฒันาผูเ้รียนและเนน้การน าไปใชป้ระโยชนใ์นชีวิตจริงของผูเ้รียน 

2.ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมรวมทั้งกระตุ้นให้ผู้เรียนประสบ
ความส าเร็จในการเรียนรู ้

3. จดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีทา้ทาย มีวิธีการสอนท่ีหลากหลาย 
4.จดัการเรียนการสอนอย่างชดัเจน ทัง้ในส่วนของเนือ้หา และกิจกรรม 
5.ครูผูส้อนใจกวา้ง ยอมรบัในความสามารถ การแสดงออก และความคิดของท่ี

ผูเ้รียน 
บทบาทของนกัเรียน กบั Active Learning  
ในท านองเดียวกันการจดัการเรียนรูแ้บบ Active Learning ผูเ้รียนไม่ไดเ้ป็น ผูน้ั่ง

ฟังผูส้อนบรรยายอย่างเดียวแต่เป็นผูท่ี้มีบทบาท ส าคัญในการขับเคล่ือนกิจกรรม เพื่อใหเ้กิดการ
เรียนรู ้ดงัท่ี (นนทลี พรธาดาวิทย,์ 2559) กล่าวไวด้งันี ้ 

1. มีความรับผิดชอบ เตรียมตัวล่วงหน้าให้พร้อม ท่ีจะเรียนรู้ ศึกษาและ
ปฏิบติังานในส่ิงท่ีผูส้อน มอบหมายใหศึ้กษาล่วงหนา้  

2. ใหค้วามร่วมมือกบัผูส้อนในการจดัการเรียนรู ้เร่ิมจากการวางแผน การจดัการ
เรียนรู ้การด าเนินกิจกรรม และการประเมินผล 

3. มีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมอย่างกระตือรือรน้  
4. มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน เพื่อสรา้งองค์ความรูใ้หม่ การท างาน

เป็นทีม และการยอมรบั ฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น  
5. มีความกระตือรือรน้ท่ีจะเรียนรูไ้ดล้งมือปฏิบัติ ในสถานการณจ์ริงดว้ยตนเอง 

เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู ้ดว้ยตนเอง 
6. มีการใชค้วามคิดเชิงระบบ ไดแ้ก่ การคิดวิเคราะห ์การคิดเชิงเหตุผล การคิด

อย่างมีวิจารณญาน การคิดเชื่อมโยง และการคิดอย่างสรา้งสรรค ์ 
7. มีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนรูเ้พราะการเรียนรูไ้ม่ใช่เร่ืองท่ีน่าเบื่อ  แต่การเรียน

แบบสนกุสนานมีชีวิตชีวา(สทุศัน ์ภมูิภาค, 2563) 
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3.4 กระบวนการเรียนตามการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Leaning) 
“เป็นกระบวนการเรียนรูท่ี้ให้ผู้เรียนได้เรียนรูอ้ย่างมีความหมาย โดยการร่วมมือ

ระหว่างผู้เรียนด้วยกัน ในการนี้ ครูต้องลดบทบาทในการสอนและการให้ข้อความรูแ้ก่ผู้เรียน
โดยตรงลง แต่ไปเพิ่มกระบวนการและกิจกรรมที่จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือรน้ในการจะท า
กิจกรรมต่างๆ มากขึน้ และอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการแลกเปล่ียนประสบการณ์ โดยการ
พดู การเขียน การอภิปรายกบัเพื่อนๆ”(ปานวาด, 2557) 

กระบวนการเรียนรู ้Active Learning ท าใหผู้เ้รียนสามารถรกัษาผลการเรียนรูใ้หอ้ยู่
คงทนไดม้ากและนานกว่ากระบวนการเรียนรู ้Passive Learning เพราะกระบวนการเรียนรู ้Active 
Learning สอดคลอ้งกับการท างานของสมองท่ีเกี่ยวขอ้งกับความจ า โดยสามารถเก็บและจ าส่ิงท่ี
ผูเ้รียนเรียนรูอ้ย่างมีส่วนร่วม การเรียนรูผ่้านการปฏิบติัจริง สามารถเก็บจ าในระบบความจ าระยะ
ยาว (Long Term Memory) ท าใหผ้ลการเรียนรู ้ยงัคงอยู่ไดใ้นปริมาณท่ีมากกว่า ระยะยาวกว่า ซึ่ง
อธิบายไว ้ดงัรูป 

 

 
ภาพประกอบ 1 กรวยแห่งการเรียนรู ้

จากรูปจะเห็นไดว้่า กรวยแห่งการเรียนรูนี้ไ้ดแ้บ่งเป็น 2 กระบวนการ คือ 
กระบวนการเรียนรู ้Passive Learning 

• กระบวนการเรียนรูโ้ดยการอ่านท่องจ าผู้เรียนจะจ าได้ในส่ิงท่ี
เรียนไดเ้พียง 10% 
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• การเรียนรูโ้ดยการฟังบรรยายเพียงอย่างเดียวโดยท่ีผูเ้รียนไม่มี
โอกาสได้มีส่วนร่วมในการเรียนรูด้้วยกิจกรรมเมื่อเวลาผ่านไป
ผูเ้รียนจะจ าไดเ้พียง 20% 

• เมื่อมีภาพประกอบในการสอนก็จะท าให้ผลการเรียนรู้คงอยู่ได้
เพิ่มขึน้เป็น 30% 

• กระบวนการเรียนรูท่ี้ผูส้อนจัดประสบการณใ์หก้ับผูเ้รียนเพิ่มขึน้ 
เช่น การให้ดูภาพยนตร ์การสาธิต จัดนิทรรศการใหผู้้เรียนได้ด ู
รวมทั้งการน าผู้เรียนไปทัศนศึกษา หรือดูงาน ก็ท าให้ผลการ
เรียนรูเ้พิ่มขึน้ เป็น 50% 

กระบวนการเรียนรู ้Active Learning 

• การให้ผู้ เรียนมีบทบาทในการแสวงหาความรู้และเรียนรู้อย่างมี
ปฏิสมัพนัธจ์นเกิดความรู ้ความเขา้ใจน าไปประยกุตใ์ชส้ามารถวิเคราะห ์
สังเคราะห์ ประเมินค่าหรือ สรา้งสรรค์ส่ิงต่างๆ และพัฒนาตนเองเต็ม
ความสามารถ รวมถึงการจัดประสบการณ์การเรียนรูใ้หเ้ขาไดม้ีโอกาส
รว่มอภิปรายใหม้ีโอกาสฝึกทกัษะการส่ือสาร ท าใหผ้ลการเรียนรูเ้พิ่มขึน้ 
70% 

• การน าเสนองานทางวิชาการ เรียนรูใ้นสถานการณ์จ าลอง ทัง้มีการฝึก
ปฏิบติั ในสภาพจริง มีการเชื่อมโยงกบัสถานการณ ์ต่างๆ ซึ่งจะท าใหผ้ล
การเรียนรูเ้กิดขึน้ถึง 90% 

3.5 ข้อดีและข้อจ ากัดในการจดัการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
ขอ้ดีของการจดัการเรียนรูแ้บบ Active Learning  

1. เป็นแรงขบัท่ีท าใหผู้เ้รียนอยากเรียนรูใ้นเนือ้หาวิชา  
2. ส่งเสริม และพัฒนาทักษะการสรา้งการท างานเป็นทีม สรา้งความแข็งแกร่ง

ของเครือข่ายการเรียนรู ้การเรียนรูแ้บบมีส่วนรว่มท าใหผู้เ้รียนเห็นคุณค่าในตนเอง ท าใหเ้กิดการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ 

3. ส่งเสริมการเรียนรูด้ว้ยการคน้พบแนวคิดและการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ย ตนเอง  
4. ส่งเสริมการเรียนใหส้นกุสนานมีแบบการเรียนรูท่ี้หลากหลายเหมาะสม 
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กับผู้เรียนท่ีมีความแตกต่าง กันในรูปแบบการเรียนรูข้องแต่ละคน ท าให้การเรียน
สนกุ และส่ิงแวดลอ้มการเรียนรูท่ี้ต่ืนเตน้เสริมพลงัทางบวก   และการมีส่วนรว่ม ของผูเ้รียนอย่าง มี
ชีวิตชีวา  

1. สามารถน าเนือ้หาท่ีเรียนไปประยกุตใ์ชใ้นการปฏิบติัจริง  
2. เพิ่มช่องก ารส่ือส ารกบัผูเ้รียนท่ีมีความแตกต่างกนั  
3. ช่วยสรา้งความคงทนในการจดจ าขอ้มูล และสรา้งแรงจงูใจใน การเรียนรูเ้ป็น

การเตรียมเสน้ทางใหผู้เ้รียนเห็นคณุค่า ยอมรบั และไดร้บัส่ิงตอบแทน   
ขอ้จ ากดัของการจดัการเรียนรูแ้บบ Active Learning  

การจัดการเรียนรูแ้บบ Active Learning เป็นวิธีการท่ีดี แต่อย่างไรก็ตาม การ
จดัการเรียนรูท้กุรูปแบบ ย่อมมีขอ้จากดั ดงันี ้(นนทลี พรธาดาวิทย,์ 2559)  

1. ใช้เวลาจึงอาจท าให้ผู้สอนไม่สามารถจัดการเวลาท่ีมี อยู่กับจ านวนเนื้อหา
หลกัสตูรท่ีมากได ้ 

2. ต้องใชเ้วลาในการเตรียมการ ดังนั้นหากผู้สอนท่ีมีภาระ งานสอนมากจะไม่
สามารถใชก้ารเรียนรูแ้บบ Active Learning ได ้ 

3. ในห้องเรียนท่ีมีขนาดใหญ่ จ านวนผู้เรียนมากอาจมีข้อจ ากัดในการดูแล 
ควบคมุใหผู้เ้รียนด าเนินกิจกรรม ไปในทิศทางท่ีผูส้อนวางแผนไดย้าก  

4. ผูส้อนท่ีมีความเชื่อมั่นในตนเองสงูคิดว่าตนเอง เป็นผูบ้รรยายท่ีดีจะไม่ยอมรบั
วิธีการเรียนรูแ้บบ Active Learning ท่ีใหค้วามส าคญั กบักระบวนการมากกว่าผูส้อน  

5. ความต้องการวัสดุอุปกรณ์จ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับการสอนแบบ Active 
Learning ในหอ้งเรียนตอ้ง มีความพรอ้มในการเรื่องวสัดอุปุกรณ ์ 

6. ผู้เรียนต่อต้านวิธีก ารสอนท่ีไม่ใช่การบรรยาย เน่ืองจากผูเ้รียนจะคุ้นชิน กับ
การเรียนโดยวิธีการมารบัความรูจ้ากผูส้อนมากกว่าการเรียนโดยการลงมือ ปฏิบติัดว้ยตนเอง ตาม
ค าแนะน าของผูส้อนเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู ้

3.6 เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning 
3.6.1 การเรียนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมเป็นฐาน (ACTIVITY-BASED LEARNING) 

ยึดหลกัใหผู้เ้รียนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง “Child Centered”  
การเรียนแบบ Learning by Doing ใช ้“กิจกรรม Activity” เป็นหลักในการเรียน

การสอน โดยการ “ปฏิบัติจริง Doing” ในเนือ้หาทุกขั้นตอนของการเรียนรู ้เป็นการเรียนรูด้้วย
ตนเอง ทุกคนในกลุ่มเป็นผูป้ฏิบติั คณุครูเป็นพี่เลีย้ง โดยกิจกรรมที่น ามาใชน้ัน้ ตอ้งมีประสิทธิภาพ
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ในการเรียนรูเ้นือ้หานัน้ๆ มีจุดมุ่งหมาย สนุก และน่าสนใจ ไม่ซ  า้ซากจนก่อใหเ้กิดความเบื่อหน่าย 
ดงันัน้ คณุครูจึงเป็น “นกัออกแบบกิจกรรม Activity Designer” มืออาชีพ ท่ีสามารถ “มองเห็นภาพ
กิจกรรม” ไดท้นัที (นาเดีย กาพา, 2562) 

การเรียนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมเป็นฐาน (ACTIVITY-BASED LEARNING) เป็นวิธีการ
จดัการเรียนรูท่ี้พฒันามาจากแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนท่ีเผยแพรใ่นปลายสตวรรษท่ี 20 ท่ี
เรียกว่าการเรียนรูท่ี้เนันบทบาท และการมีส่วนร่วมของผู้เรียน หรือ "การเรียนรูเ้ชิงรุก" (Active 
Learning) ซึ่งหมายถึงรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
และบทบาทในการเรียนรูข้องผูเ้รียน 

การสอนโดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (ACTIVITY-BASED LEARNING) คือการจัด
กระบวนการสอนท่ีเนน้การท ากิจกรรมและลงมือปฏิบัติของผูเ้รียนเป็นหลกั หลักการเรียนท่ีส าคัญ
เพื่อให้นักเรียนได้เกิดทักษะต่างๆ ผ่านการเรียนรู ้โดยให้นักเรียนได้ค้นคว้าด้วยตนเอง ได้ใช้
กระบวนการคิดแก้ไขปัญหาต่าง ๆ เกิดการวิเคราะห ์สังเคราะหก์ารเรียนรู ้และสามารถตกผลึก
ความรูจ้ากการเรียนการสอนเรื่องนั้นด้วยตัวผู้เรียนเองซึ่งจะแตกต่างจากการนั่งเรียนแบบฟัง
บรรยาย แบบการเป็นผู้รับการเรียนโดยผ่านกิจกรรมท าให้นักเรียนการเรียนรูใ้นระยะยาวและ
เรียนรูอ้ย่างมีความสขุ (PADMAVATHI, 2013) 

การจัดการเรียนรูท่ี้เน้นกิจกรรมเป็นฐาน มีพืน้ฐานมาจากการจัดการเรียนรูท่ี้
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง ซึ่งเชื่อว่าการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองจะท าใหก้าร
เรียนรูม้ีความหมายและมีประสิทธิภาพมากกว่าการป้อนความรูใ้ห้กับผู้เรียน ( AYOTOLA & 
ISOHALA, 2013) 

ใชก้ิจกรรมเป็นฐาน หมายถึง เอากิจกรรมเป็นท่ีตัง้เพื่อท่ีจะฝึกหรือพฒันาผู้เรียน"
ใชก้ิจกรรมเป็นฐาน"ใหเ้กิดการเรียนรูใ้หบ้รรลวุตัถปุระสงคห์รือเป้าหมายท่ีก าหนด 

ลักษณะส าคัญของการเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (ACTIVITY-BASED 
LEARNING) 

- ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความต่ืนตวัและกระตือรือรน้ดา้นการรูคิ้ด 
- กระตุ้นใหเ้กิดการเรียนรูจ้ากตัวผู้เรียนเองมากกว่าการฟังผู้สอนใน

หอ้งเรียนและการท่องจ า 
- พัฒนาทักษะการเรียนรูข้องผูเ้รียน ใหส้ามารถเรียนรูไ้ดด้้วยตัวเอง

ท าใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างต่อเน่ืองนอกหอ้งเรียนอีกดว้ย 
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- ไดผ้ลลัพธ์ในการถ่ายทอดความรูใ้กลเ้คียงกับการเรียนรูรู้ปแบบอื่น 
แต่ได้ผลดีกว่าในการพัฒนาทักษะด้านการคิดและการเขียนของ
ผูเ้รียน 

- ผูเ้รียนมีความพึงพอใจกับการเรียนรูแ้บบนีม้ากกว่ารูปแบบท่ีผูเ้รียน
เป็ น ฝ่าย รับ ความ รู้ ซึ่ ง เป็ นการเรียน รู้แบบตั้ งรับ (PASSIVE 
LEARNING) 

- มุ่งเน้นความรับผิดชอบของผู้เรียนในการเรียนรูโ้ดยผ่านการอ่าน 
เขียน คิด อภิปราย และเขา้รว่มในการแกปั้ญหา 

- ผู้เรียนสามารถสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับการเรียนรูต้ามล าดับขั้นการ
เรียนรูข้องบลมูทัง้ในดา้นพทุธิพิสยัทกัษะพิสยั และจิตพิสยั 

หลกัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมเป็นฐาน 
1. ใหค้วามสนใจที่ตวัผูเ้รียน 
2.เรียนรูผ่้านกิจกรรมการปฏิบติัท่ีน่าสนใจ 
3. ครูผูส้อนเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวก 
4. ใชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5 ในการเรียน 
5. ไม่มีการสอบ แต่ประเมินผลจากพฤติกรรม ความเขา้ใจ ผลงาน 
6. เพื่อนในชัน้เรียนช่วยส่งเสริมการเรียน 
7. มีการจดัสภาพแวดลอ้ม และบรรยากาศท่ีเอือ้ต่อการพฒันาความคิด 
และเสริมสรา้งความมั่นใจในตนเอง 

ประเภทของการเรียนรูโ้ดยใชก้ิจกรรมเป็นฐาน 
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธีใช้กิจกรรมเป็นฐานมีหลากหลายกิจกรรมการ

น ามาใชข้ึน้อยู่กับความเหมาะสม สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ขอการจัดกิจกรรมนั้น ๆ ว่ามุ่งให้
ผูเ้รียนไดเ้รียนรูห้รือพฒันาในเร่ืองใดโดยทั่วไป สามารถจ าแนกออกเป็น 3 ประเภท 

1. กิจกรรมเชิงส ารวจ เสาะหา คน้ควา้ (Exploratory) ซึ่งเกี่ยวขอ้งกบัการ
รวบรวม สั่งสมความรู ้ความคิดรวบยอด และทกัษะ 

2.กิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ (CONSTRUCTIVE) ซึ่ งเกี่ ยวข้องกับการ
รวบรวม สั่งสมประสบการณโ์ดยผ่านการปฏิบติัหรือการท างานท่ีริเริ่มสรา้งสรรค์ 

3.กิจกรรมเชิงการแสดงออก (EXPRESSIONAL) ได้แก่  กิจกรรม ท่ี
เกี่ยวกบั การน าเสนอ การเสนอผลงาน 
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ขัน้ตอนในการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐานมี 6 ขัน้ตอน 
1. ชัน้น า ครูใหโ้อกาสการเรียนรูแ้ละชีแ้นะการเรียนรูใ้หก้บันกัเรียน 
2.ขั้นประสบการณ์ ครูให้สถานการณ์การเรียนรู ้โดยให้นักเรียนมีโอกาสท่ีจะ

สงัเกตส ารวจใหป้ระสบการณเ์พื่อพฒันาความเขา้ใจของตนเอง 
3.ขัน้กิจกรรม นกัเรียนทกุคนมีส่วนรว่มอย่างแข่งชนัในกิจกรรมที่แตกต่างกนั 
4.ขั้นสร้างความ รู้ นัก เรียนทุกคนสร้างความ รู้ของตัวเองโดยขึ ้นอยู่ กับ

ประสบการณ ์
5.ขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู ้นกัเรียนในกลุ่มพดูคยุรว่มกนัแลกเปลี่ยนความคิด 
6.ขัน้ประเมินผล เป็นการประเมินตนเอง ซึ่งเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู ้

และการจดัการเรียนการสอน 
3.6.2 การเรียนรูจ้ากประสบการณ ์(Experiential Learning Cycle Theory ) 

ทฤษฎีการเรียนรูจ้ากประสบการณท่ี์เป็นพืน้ฐานของรูปแบบการเรียน 
1.ทฤษฎีวงจรการเรียนรูจ้ากประสบการณ์ (Experiential Learning Cycle 

Theory ) (Kolb 1984; รองศาสตราจราย์เสาวภา วิชาด) ได้อธิบายว่า ผู้เรียนแต่ละคนเรียนรูส่ิ้ง
ใหม่ๆ อย่างเป็นกระบวนการท่ีด าเนินกันไปเป็นวงจรซึ่งแต่ละขั้นของการเรียนรูก้็จะส่งเสริมการ
เรียนรู้ของขั้นต่อไปด้วย การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีใช้วงจรการเรียนรู้จา ก
ประสบการณ์มีจุดมุ่งหมายท่ีจะให้ผู้เรียนใช้ความรูภ้าษาอังกฤษท่ีได้เรียนและเพิ่มพูนความรู้
ความสามารถในการใชภ้าษาอังกฤษ โดยใหโ้อกาสผูเ้รียนไดร้บัประสบการณอ์ย่างเป็นรูปธรรมท่ี
ท าใหผู้เ้รียนสามารถคน้หากฎเกณฑข์องภาษาดว้ยการลองผิดลองถูก การใหข้อ้มลูยอ้นกลับหรือ
การสนันิษฐานเกี่ยวกับภาษา และทบทวนขอ้สรุปเพื่อท่ีจะไดฝึ้กฝนใหใ้ชภ้าษาไดอ้ย่างคล่องแคล่ว
จากกิจกรรมการเรียนท่ีส่งเสริมการใชภ้าษา เช่น การเล่นบทบาทสมมติหรือสถานการณ์จ าลอง 
เกม การใช้ภาษาการใช้คอมพิ วเตอร์ช่วยสอน เป็นต้น (นายอรุณ ฉัตร คุ รุวาณิ ชย์ และ 
นางสาวชนนัญา นอ้ยสนัเทียะ, 2562) 

จะเห็นได้ว่าอาจารย์ผู้สอนไม่เพียงแต่มีหน้าท่ีท่ีจะบอกผู้เรียนว่าภาษามี
หน้าท่ีอย่างไร แต่ยังให้โอกาสผู้เรียนในการใช้ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการท่ีผู้เรียนต้องจัดการกับ
ปัญหา ขณะเดียวกนัก็ไดร้บัประสบการณก์ารเรียนรูอ้ย่างเป็นรูปธรรม ดงัภาพท่ี 2 
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ภาพประกอบ 2 ขัน้ตอนการเรียนรูต้ามทฤษฎีวงจรการเรียนรูจ้ากประสบการณ ์(Experiential 

Learning Cycle Theory ) 
ทฤษฎีวงจรการเรียนรูจ้ากประสบการณข์อง (Kolb,1984) เรียกว่า กระบวนการ

เรียนรูแ้ละการปรบัตวัของบุคคล ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอนท่ีเป็นวงจรต่อเน่ืองกนั ดงันีคื้อ 
ขั้นท่ี 1 ประสบการณ์รูปธรรมเป็นขั้นตอนท่ีผู้เรียนเข้าไปมีส่วนร่วมและรับรู ้

ประสบการณต่์างๆ เนน้การใชค้วามรูสึ้ก และยึดถือส่ิงท่ีเกิดขึน้จริงตามท่ีตนประสบในขณะนัน้ 
ขัน้ท่ี 2 การไตร่ตรองเป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนมุ่งท่ีจะท าความเขา้ใจความหมายของ

ประสบการณท่ี์ไดร้บัโดยการสงัเกตอย่างรอบคอบเพื่อการไตรต่รองพิจารณา 
ขัน้ท่ี 3 การสรุปเป็นหลักการนามธรรม เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนใชเ้หตุผลและใชค้วามคิด

ในการสรุปรวบยอดเป็นหลกัการต่างๆ 
ขัน้ท่ี 4 การทดลองปฏิบัติจริง เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนน าเอาความเขา้ใจท่ีสรุปไดใ้น

ขัน้ท่ี 3 ไปทดลองปฏิบติัจริง เพื่อทดสอบว่าถกูตอ้งหรือขัน้ตอนนีเ้นน้ท่ีการประยกุตใ์ช้ 
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จากทฤษฏีนี ้Kolb ชีใ้หเ้ห็นว่า ผูเ้รียนแต่ละคนจะเนน้ในขัน้ต่างๆ แตกต่างกนัท า
ใหม้ีการใชข้ั้นต่างๆ ในการเรียนรูไ้ม่เท่ากัน บางคนเนน้ท่ีขั้นท่ี 1 บางคนเนน้ท่ีขั้นท่ี 2 บางคนเนน้ท่ี
ขัน้ท่ี 3 และบางคนเนน้ท่ีขัน้ท่ี 4 (รองศาสตราจรายเ์สาวภา วิชาดี, 2561, 6 มิถนุายน  ) 

 
ภาพประกอบ 3 กระบวนการจดัการเรียนการสอน โดยใชห้ลกัทฤษฎีการเรียนรูจ้ากประสบการณ ์

3.6.3 การเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning: PBL) 
เมื่อดูจากค าศัพท์ Problem–based Learning ก็คือ วิธีการเรียนรู้วิธีหน่ึง ท่ีมี

รูปแบบการเรียนรู ้โดยการน าปัญหามาเป็นตัวกระตุ้นให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (Problem-based learning หรือ PBL) เป็นรูปแบบการเรียนรูท่ี้เกิดขึน้จากแนวคิดตามทฤษฎี
การเรียนรูแ้บบสรา้งสรรคนิ์ยม (Constructivism) โดยใหผู้เ้รียนสรา้งความรูใ้หม่ จากการใชปั้ญหา
ท่ีเกิดขึน้จริงในโลกเป็นบริบทของการเรียนรู(้Learning Context) เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะในการคิด
วิเคราะหแ์ละคิดแกปั้ญหา รวมทัง้ไดค้วามรูต้ามศาสตรใ์นสาขาวิชาท่ีตนศึกษา ไปพร้อมกันดว้ย 
การเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานจึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานท่ีตอ้งอาศัยความเขา้ใจและ
การแก้ไขปัญหาเป็นหลัก ถ้ามองในแง่ของยุทธศาสตรก์ารสอน PBL เป็นเทคนิคการสอน ท่ี
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบัติดว้ยตนเอง เผชิญหนา้กบัปัญหาดว้ยตนเอง จะท าใหผู้เ้รียนไดฝึ้ก
ทักษะในการคิดหลายรูปแบบ เช่น การคิดวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห ์การคิด
สรา้งสรรค ์ฯลฯ หลายท่านอาจมีความสงสัยว่า การเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน (PBL) และการ
เรียนรูเ้พื่อการแกปั้ญหา (problem solving learning) ต่างกันอย่างไร ความแตกต่างท่ีชัดเจนคือ 
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การเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะเน้นท่ีการก าหนดส่ิงท่ีจะเรียนรูแ้ละกระบวนการค้นคว้าหา
ความรูใ้หม่เพื่ออธิบายปัญหาท่ีพบ ส่วนการเรียนรูเ้พื่อแกปั้ญหาจะเนน้ท่ีการประยกุตใ์ชค้วามรูท่ี้มี
อยู่และตัดสินใจทางเลือกท่ีเหมาะสมส าหรบัการแกปั้ญหานั้นๆ จะเห็นว่าการเรียนรูท้ัง้สองแบบ
ไม่ใช่เป็นส่ิงเดียวกนั แต่จะมีความสมัพนัธก์นัและเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ืองกนั 

ลกัษณะส าคญัของการเรียนรูแ้บบ PBL 
รูปแบบของการจดัการเรียนรูแ้บบการใชปั้ญหาเป็นฐาน หรือ PBL มีลกัษณะ

ส าคญัดงันี ้
 1. ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้อย่างแท้จริง  (student-

centered learning) 
 2. จดัผูเ้รียนเป็นกลุ่มย่อย ๆ ใหม้ีจ  านวนกลุ่มละประมาณ 5–8 คน 
 3. ผู้สอนท าหน้าท่ี เป็นผู้อ  านวยความสะดวก (facilitator) หรือผู้ให้

ค าแนะน า (guide) 
 4. ใชปั้ญหาเป็นตวักระตุน้ (ส่ิงเรา้) ใหเ้กิดการเรียนรู ้
 5. ลักษณะของปัญหาท่ีน ามาใช ้ตอ้งมีลักษณะคลุมเครือ ไม่ชัดเจน มี

วิธีแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างหลากหลาย อาจมีค าตอบไดห้ลายค าตอบ 
 6. ผูเ้รียนเป็นผูแ้กปั้ญหาโดยการแสวงหาขอ้มลูใหม่ ๆ ดว้ยตนเอง (self-

directed learning) 
 7.การประเมินผล ใช้การประเมินผลจากสถานการณ์จริง (authentic 

assessment) ดูจากความสามารถในการปฏิบัติของผู้เรียนในขณะท ากิจกรรมการเรียนรู้
(Learning process) และพิจารณาจากผลงานท่ีเกิดขึน้จากการเรียนรู ้(Learning product) 

การเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะสอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรูแ้บบ
ผูใ้หญ่ (adult learning) ซึ่งผูเ้รียนจะก าหนดวัตถุประสงคก์ารเรียนรูข้องตนเอง เรียนรูเ้มื่อส่ิงนั้นมี
ความหมายหรือน าไปใชไ้ด ้(เน่ืองจากโจทยปั์ญหาจะถกูใชเ้ป็นบริบทของการเรียนรู)้ เรียนรูใ้นส่ิงท่ี
จ าเป็นส าหรบัใช้แก้ปัญหามากกว่าจะเรียนเพื่อท่องจ าเรียนรูต้ามความถนัดและศักยภาพของ
ตนเอง และสามารถประเมินตนเองเกี่ยวกบักระบวนการเรียนรูแ้ละส่ิงท่ีเรียนรูไ้ด ้

การเรียน รู้โดยใช้ปัญ หาเป็นฐานยัง เป็นการตอบสนองต่อแนวคิด 
constructivism โดยใหผู้้เรียนวิเคราะห์หรือตัง้ค าถามจากโจทยปั์ญหา ผ่านกระบวนการคิดและ
สะท้อนกลับ เน้นปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนในกลุ่ม เน้น active learning และ collaborative 



  33 

learning น าไปสู่การคน้ควา้หาค าตอบหรือสรา้งความรูใ้หม่บนฐานความรูเ้ดิมท่ีผูเ้รียนมีมาก่อน
หนา้นี ้

นอกจากนีก้ารเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานยังเป็นการสรา้งเงื่อนไขส าคัญท่ี
ส่งเสริมการเรียนรู ้ไดแ้ก่ (1) activation of prior knowledge การเรียนรูส่ิ้งใหม่จะไดผ้ลดีขึน้ ถา้ได้
มีการเชื่อมโยงหรือกระตุน้ความรูเ้ดิมท่ีผูเ้รียนมีอยู่ (2) encoding specificity การเรียนรูเ้นือ้หาท่ี
ใกลเ้คียงสถานการณจ์ริงหรือมีประสบการณต์รง (จากโจทยปั์ญหา) จะท าใหผู้เ้รียนเรียนรูไ้ดดี้ขึน้ 
และ (ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 3) elaboration of knowledge 
เน่ืองจากการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนกลุ่มย่อย การได้แสดงออก แสดงความ
คิดเห็นหรืออภิปรายถกเถียงกนัจะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจและเรียนรูส่ิ้งนัน้ไดดี้ขึน้ 

3.6.4 การเรียนรูแ้บบวิเคราะหว์ีดีโอ (Analysis or reactions to videos) 
การเรียนรูแ้บบวิเคราะห์วีดีโอ (Analysis or reactions to videos) คือ การจัด

กิจกรรมการเรียนรูท่ี้ใหผู้เ้รียนไดดู้วีดีโอ 5-20 นาที แลว้ใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็น หรือสะทอ้น
ความคิดเกี่ยวกับส่ิงท่ีไดดู้ อาจโดยวิธีการพูดโต้ตอบกัน การเขียน หรือ การร่วมกันสรุปเป็นราย
กลุ่ม(ผูช้่วยศาสตราจารยด์ร.ไพศาล สวุรรณนอ้ย, 2558) 

4 เอกสารที่เก่ียวข้องชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
4.1 ความหมายของชดุกิจกรรม 

(ด ารงศักด์ิ มีวรรณ,์ 2552, น. 16) กล่าววาชุดการเรียน หรือชุดกิจกรรมเป็นส่ือการ
เรียนส าเร็จรูปประกอบดว้ยอุปกรณหลายชนิดท่ีผูเ้รียนสามารถศึกษาได้ ดว้ยตนเองตามขัน้ตอนท่ี
ระบุไวใ้นชดุ โดยพึ่งครูนอ้ยท่ีสดุ นักเรียนสามารถเรียนไดอ้ย่างอิสระตามความสามารถของแต่ละ
บุคคล ซึ่งเป็นการฝึกใหผู้เ้รียนไดรู้จ้กัพึ่งพาตนเองในการศึกษาหาความรู ้ 

(อัฐวุฒิ ค าแสน, 2554, น. 7) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม คือ ชุดการสอนท่ีฝึกใหน้ักเรียน
ด าเนินกิจกรรมตามท่ีก าหนดประกอบดว้ย ชื่อกิจกรรม ค าชีแ้จง จุดประสงค ์ของกิจกรรม และ
เนื้อหากิจกรรม ส่ือ ค าถามท้ายกิจกรรม แบบประเมินท้ายกิจกรรม ให้ผู้เรียนมีส่วน ร่วมใน
กิจกรรมและไดร้บัประสบการณต์รงในกระบวนการเรียนการสอน  

(พรปวีณ์ กอกอง, 2555, น. 21-22) ได้ให้ความหมายของ ชุดกิจกรรมไว้ว่า ชุด
กิจกรรมเป็นกระบวนการสอนแบบโปรแกรมชนิดหน่ึง อาศัยระบบส่ือประสมท่ี สอดคล้องกับ
เนือ้หา และประสบการณข์องแต่ละหน่วยมาช่วยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรูใ้ห ้เป็นไปอย่าง
มีประสิทธิภาพ 
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(สุคนธ์ สินธพานนท์ 2553, น. 14) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไว้ว่า  ชุด
กิจกรรมเป็น นวัตกรรมท่ีครูใชป้ระกอบการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคัญ โดยผูเ้รียนศึกษา
และใชส่ื้อต่างๆ ในชุดกิจกรรมท่ีผู้สอนสรา้งขึน้ ซึ่งเป็นรูปแบบของการส่ือสารระหว่างผูส้อนและ
ผูเ้รียน สรุปไดว้่า ชุดกิจกรรมเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรูท่ี้มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีประสิทธิภาพสงูสุด 
โดยการจดัการเรียนรูแ้บบผสม ไดแ้ก่  

1. ใชเ้พลงเพื่อช่วยในการจดจ า 
2. ใชเ้กมเป็นตวัฝึกทกัษะเพื่อวดัว่านกัเรียนจ าเนือ้หาจากเพลงได้  
3. ใชใ้บกิจกรรมใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติัโดยการวดัความยาวจริงจากสถานท่ีหรือ 

ส่ิงของจริงแลว้น ามาเปล่ียนหน่วยดว้ยความยาวในระบบต่างๆ เพื่อใชใ้นการสรา้งองคค์วามรูแ้ก่ 
ผูเ้รียน  

4. ใช้แบบทดสอบเพื่อวัดว่านักเรียนผ่านเกณฑ์ตามท่ีก าหนดหรือไม่  โดยชุด
กิจกรรมท่ีสรา้งขึน้ตอ้งตรงตามตัวชีว้ัดและสอดคลอ้งกับเนือ้หา รวมทัง้ ตอบสนองความตอ้งการ
ในการเรียนรูข้องผูเ้รียน 

4.2 ประเภทของชุดกิจกรรม 
(วราวุธ บุตรรตัน์, 2556, น. 10-11) ไดแ้บ่งประเภทของ ชุดกิจกรรมเป็น 3 ประเภท

ใหญ่ๆ คือ  
1.ชุดกิจกรรมการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนส าหรบัผู้สอนจะใช้

สอน นักเรียนเป็นกลุ่มใหญ่ หรือการสอนท่ีตอ้งการปูพืน้ฐานให้นักเรียนส่วนใหญ่รูแ้ละเขา้ใจใน
เวลา เดียวกัน มุ่งในการขยายเนือ้หาสาระใหช้ัดเจนยิ่งขึน้ ชุดการสอนแบบนีจ้ะช่วยใหผู้ส้อนลด
การพูดให ้นอ้ยลงและใชส่ื้อการสอนท่ีมีความพรอ้มอยู่ในชุดการสอนในการเสนอเนือ้หามากขึน้ 
ส่ือท่ีใช้อาจ ได้แก่ รูปภาพ แผนภูมิ สไลด์ ฟิลม์สคริป ภาพยนตร ์เป็นต้น ข้อส าคัญคือส่ือท่ีจะ
น ามาใชนี้ต้อ้งให ้นักเรียนไดเ้ห็นอย่างชดัเจนทุกคน ชดุการสอนชนิดนีบ้างคนอาจ เรียกว่า ชุดการ
สอนส าหรบัครู 

 2.ชดุกิจกรรมการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชดุการสอนส าหรบัใหน้กัเรียนเรียน 
รว่มกนัเป็นกลุ่มเล็กๆ ประมาณ 5-7 คน โดยใชส่ื้อการสอนท่ีบรรจุไวใ้นชดุการสอนแต่ละชุด มุ่งท่ี
จะ ฝึกทกัษะในเนือ้หาวิชาท่ีเรียนและใหน้ักเรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน ชุดการสอนชนิดนีม้ักจะ
ใชใ้นการ สอนแบบกิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนยก์ารเรียน การสอนแบบกลุ่มสมัพันธ์ เป็น
ตน้  
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3.ชดุกิจกรรมการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกตัภาพ เป็นชดุการ 
สอนส าหรบัเรียนด้วยตนเองหรือเรียนเป็นรายบุคคล คือ นักเรียนจะต้องศึกษาหาความรูต้าม  
ความสามารถและความสนใจของตนเองอาจจะเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบา้นก็ได ้ส่วนมากมกัจะมุ่ง
ให ้นกัเรียนไดท้ าความเขา้ใจในเนือ้หาวิชาท่ีเรียนเพิ่มเติม นกัเรียนสามารถจะประเมินผลการเรียน
ดว้ย ตนเองได ้ดว้ยชดุการสอนชนิดนีอ้าจจะจดัในลกัษณะของหน่วยการสอนย่อยหรือโมดลูก็ได้  

(พิเชษฐ์ ไพโรจน์, 2554, น. 20) ชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ เหมาะสมกับครูผู้สอนใน
การจดัการศึกษาในระบบนัน้ สามารถจดัท าได ้4 รูปแบบ  

1.ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้ าหรับครูผู้สอน เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูใช้ 
ประกอบการสอน ประกอบดว้ย คู่มือครู ส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย มีการจดักิจกรรมและ
ส่ือ การสอนประกอบการบรรยายของผูส้อน ชดุกิจกรรมการเรียนรูนี้ม้ีเนือ้หาสาระเพียงหน่วยเดียว
และ ใชก้บัผูเ้รียนทัง้ชัน้ แบ่งเป็นหวัขอ้ท่ีจะบรรยาย มีการก าหนดกิจกรรมตามล าดบัขัน้  

2.ชุดกิจกรรมการเรียนรูส้ าหรับกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ให้ผู้เรียนได้
ศึกษา ความรูร้่วมกัน โดยปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนต่างๆ ท่ีก าหนดไวใ้นชุดกิจกรรมการเรียนรู้
หรืออาจจะเรียนรูช้ดุกิจกรรมการเรียนรูใ้นศนูยก์ารเรียน กล่าวคือ ในแต่ละศูนยก์ารเรียนรู ้จะมีชุด
กิจกรรมการ เรียนรูใ้นแต่ละหัวขอ้ย่อยขงหน่วยการเรียนรูท่ี้ให้ผูเ้รียนศึกษา ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มจะ
หมนุเวียนศึกษา ความรูแ้ละท ากิจกรรมของชดุกิจกรรมการเรียนรูจ้นครบทกุศนูยก์ารเรียนรู ้ 

3.ชุดกิจกรรมการเรียนรูร้ายบุคคล เป็นชุดกิจกรรการเรียนรูท่ี้ให้ผู้เรียนศึกษา  
ความรูด้้วยตนเอง ผู้เรียนจะเรียนรูต้ามขั้นตอนท่ีก าหนดไวใ้นชุดกิกรรมการเรียนรู ้ซึ่งสามารถ
ศึกษา ไดท้ัง้ในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน และเมื่อศึกษาจนครบตามขัน้ตอนแลว้ ผูเ้รียนสามารถ 
ประเมินผลการเรียนรูข้องตนเองไดด้ว้ยตนเอง  

4. ชุดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสม เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้มีการจดักิจกรรม 
หลากหลาย บางขั้นตอนผูส้อนอาจใชว้ิธีการบรรยายประกอบการใชส่ื้อ บางขัน้ตอนผูส้อนอาจให้ 
ผูเ้รียนศึกษาความรูด้ว้ยตนเองเป็นรายบุคคล และบางขั้นตอนอาจใหผู้เ้รียนศึกษาความรูจ้ากชุด 
กิจกรรมโดยใชก้ิจกรรมกลุ่ม เป็นตน้  

(กฤษณา ฟ้าคะนอง, 2557, น. 25) ไดแ้บ่งประเภทของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม 
เป็น 4 ประเภท ดงันี ้ 

1. แบบประกอบการบรรยาย เป็นชดุการสอนท่ีมีเนือ้หาเพียงอย่างเดียว โดยแบ่ง 
หวัขอ้ท่ีจะบรรยายและประกอบกิจกรรมไวต้ามล าดับขั้น ใหค้รูใชป้ระกอบค าบรรยายตามปัญหา
และหวัขอ้ท่ีครูก าหนดให ้เพื่อความเรียบรอ้ยในการใชป้ระกอบการสอนหรือบรรยาย  
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2. แบบกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ประกอบกิจกรรม  
รว่มกัน ซึ่งในชดุการสอนนีป้ระกอบดว้ยชุดย่อยตามจ านวนศูนยท่ี์แบ่งไว ้ผูเ้รียนท่ีเรียนจากชุดการ 
สอนแบบกิจกรรมกลุ่มจะตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กน้อย ในระยะเริ่มเรียนเท่านั้น  
หลงัจากเร่ิมเรียนแลว้ผูเ้รียนสามรถช่วยเหลือซึ่งกันและกันได ้หรือหากปัญหาในการเรียนสามารถ
ถาม ครูไดเ้สมอ  

3. แบบรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งเนน้ใหน้ักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้
ด้วย ตนเองตามความสามารถของแต่ละบุคคล เมื่อศึกษาจบแล้วจะท าการทดสอบประเมิน
ความก้าวหนา้ และศึกษากิจกรรมอื่นต่อไปตามล าดับ ชุดกิจกรรมนีจ้ัดขึน้เพื่อส่งเสริมศักยภาพ
การเรียนรูแ้ต่ละ บุคคลใหพ้ฒันาการเรียนรูข้องตนเองจนสดุความสามารถ  

4. แบบทางไกล เป็นชดุการสอนท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนศึกษาดว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งมาเขา้
เรียน เป็นชดุการสอนส าหรบัผูเ้รียนต่างถิ่น 

สรุปไดว้่า ประเภทของชดุกิจกรรมแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่  
1.แบบประกอบการบรรยาย เป็นการสอนท่ีใชก้ิจกรรมร่วมกับการบรรยายโดยมี

ครู เป็นผูอ้ธิบายกิจกรรมหรือเป็นการสอนเพื่อใหน้ักเรียนเขา้ใจเนือ้หา โดยอาศัยกิจกรรมเขา้มา
เสริม  

2. แบบกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้เรียนรูแ้บบกลุ่มตามล าดับ  
ขัน้ตอนของกิจกรรม เพื่อศึกษาเนือ้หาทีละส่วน เป็นการฝึกการท างานรว่มกบัผูอ้ื่น  

3. แบบรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมท่ีใหผู้เ้รียนไดศึ้กษาความรูห้รือฝึกปฏิบติัดว้ย 
ตนเอง ตามรูปแบบของกิจกรรมเพื่อพฒันาความรูแ้ละสรา้งความเขา้ใจไดด้ว้ยตนเอง  

4. แบบผสม กล่าวคือ เป็นชุดกิจกรรมท่ีใช้ผสมกัน 2-3 ประเภทขา้งต้น เพื่อน
น ามาใช ้กับเนือ้หาบางเรื่อง ท่ีไม่เหมาะจะใชป้ระเภทใด ประเภทหน่ึง โดยชุดกิจกรรมของผูว้ิจัย 
ไดใ้ชแ้บบผสม กล่าวคือใชท้ัง้ประเภทแบบประกอบการบรรยาย เพื่อใชส้อนในการรอ้งเพลงเพิ่ม
ความจดจ า สอนการเปล่ียนหน่วยความยาวในระบบต่างๆ ประเภท แบบรายบุคคลโดยใหน้กัเรียน
ฝึกทกัษะดว้ยตนเองจากการเล่นเกมและการวดัจริงจากใบกิจกรรม 

4.3 องคป์ระกอบของชดุกิจกรรม 
ฮุสตัน และคนอื่นๆ (Houston; other, 1973) (นิติกาญจน์ ไกรสิทธิพัฒน,์ 2553, น. 

13) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของชดุการเรียนไว ้ดงันี ้ 
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1. ค าชีแ้จง (Prospectus) ในส่วนนี ้จะอธิบายถึงความส าคัญของจุดมุ่งหมาย 
ขอบข่ายชดุการเรียนการสอน ส่ิงท่ีนกัเรียนจะตอ้งมีความรูก้่อนเรียนและขอบข่ายของกระบวนการ 
ทัง้หมดในชดุการเรียน  

2. จุดมุ่งหมาย (Objectives) คือ ข้อความท่ีแจ่มชัดไม่ก ากวม ท่ีก าหนดว่า 
ผูเ้รียน จะประสบความส าเร็จอะไรหลงัจากเรียนแลว้  

3. การประเมินผลเบื ้องต้น (Pre-assessment) มีจุดประสงค์ 2 ประการ คือ 
เพื่อให ้ทราบว่าผูเ้รียนอยู่ในขัน้การเรียนจากชดุการเรียนการสอนนัน้ และเพ่ือดวู่าเขาไดส้มัฤทธิ์ผล
ตาม จดุประสงคเ์พียงใด การประเมินเบือ้งตน้นีอ้าจจะอยู่ในรูปของการทดสอบแบบขอ้เขียน ปาก
เปล่า การท างาน ปฏิกิริยาตอบสนองต่อค าถามง่ายๆ เพื่อใหรู้ถ้ึงความตอ้งการและความสนใจ  

4. การก าหนดกิจกรรม (Enabling Actives) คือ การก าหนดแนวทางและวิธีเพื่อ 
น าไปสู่จดุประสงคท่ี์ตัง้ไว ้โดยใหผู้เ้รียนไดม้ีส่วนร่วมในกิจกรรมนัน้ดว้ย  

5. การประเมินขั้นสุดท้าย (Post-assessment) เป็นขอ้สอบเพื่อวัดผลการเรียน 
หลงัจากท่ีเรียนแลว้  

(ศักดา พิมพ์แก้ว , 2552, น. 10-11) ได้กล่าวไว้ว่า  ชุด  กิจกรรมประกอบด้วย
องคป์ระกอบ 7 อย่าง คือ  

1. เนื ้อหาหรือมโนทัศน์ท่ีต้องการให้นักเรียนศึกษา  (Concept Focus) ชุด
กิจกรรม ชดุหน่ึงควรจะเนน้ใหน้กัเรียนศึกษาเพียงมโนทศันห์ลกัเรื่องเดียว  

2. วัตถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม (Behaviorally Stated Objective) เป็นส่ิงส าคัญ 
ท่ีสุดท่ีจะท าใหชุ้ดกิจกรรมนั้นประสบความส าเร็จหรือล้มเหลว เป็นข้อความระบุถึงพฤติกรรมท่ี
คาดว่า จะเกิดขึน้หลังจากการเรียนรู ้ควรระบุชัดเจนให้นักเรียนเข้าใจอย่างแจ่มแจ้งเพราะ
วตัถปุระสงคนี์เ้ป็น แนวทางในการท ากิจกรรมเพื่อใหบ้รรลวุตัถปุระสงค ์ 

3. มีกิจกรรมให้ เลือกหลายๆ อย่าง (Multiple active Methodologies) คือ 
รายละเอียดของกิจกรรมท่ีต้องการให้นักเรียนปฏิบัติ เช่น ท างานกลุ่ม ท าการทดลองหรือใชส่ื้อ
การ เรียนชนิดต่างๆ การท่ีมีกิจกรรมใหน้ักเรียนเลือกปฏิบติัหลายๆ อย่าง มาจากความเชื่อท่ีว่าไม่
มีวิธีใด วิธีหน่ึงจะเหมาะท่ีสดุกบันกัเรียน  

4. วัสดุประกอบการเรียน (Diversified Learning Resources) จากกิจกรรมให ้
เลือกหลายทางนั้นจ าเป็นต้องมีวัสดุประกอบการเรียนหลายๆ อย่าง เช่น แผนภูมิ รูปภาพ 
หุ่นจ าลอง เทปบันทึกเสียง เป็นตน้ วัสดุหรือส่ือการเรียนเป็นแหล่งท่ีจะช่วยใหน้ักเรียนบรรลุตาม
วตัถปุระสงค ์และเกิดการเรียนรูใ้นมโนทศันท่ี์ก าหนด  
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5. แบบทดสอบ (Evaluation Instrument) ในการประเมินผลดวู่านกัเรียนเกิดผล 
สมัฤทธิ์ในการเรียนรูจ้ากการสอนมากนอ้ยเพียงใด แบบทดสอบท่ีใช ้อาจใชใ้น 3 ลกัษณะ  

5.1 แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test)  
5.2 แบบทดสอบตนเอง (Self-Test)  
5.3 แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-Test)  

6. กิจกรรมส ารองหรือกิจกรรม เพิ่ ม เติม  (Breadth And Depth Activities) 
หลังจากท่ีเรียนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแลว้ อาจท ากิจกรรมท่ีเสนอแนะเพ่ิมเติมตาม
ความสนใจ 

 7. ค าชีแ้จงวิธีใชช้ดุกิจกรรม (Instruction) เน่ืองจากชุดกิจกรรมท่ีผลิตขึน้เพื่อให ้
นกัเรียนเรียนดว้ยตนเอง ค าชีแ้จงวิธีใชชุ้ดกิจกรรมจึงจ าเป็นตอ้งบอกรายละเอียดของวิธีการใชชุ้ด 
กิจกรรมท าใหน้กัเรียนสามารถเขา้ใจและเรียนไดด้ว้ยตนเอง 

(พิเชษฐ์ ไพโรจน,์ 2554, น. 25) องคป์ระกอบท่ีส าคญั ของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้ 
1. ค าชีแ้จงในการใชชุ้ดกิจกรรม เป็นค าชีแ้จงใหผู้เ้รียนทราบจุดประสงคข์องการ 

เรียน ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู ้และส่วนประกอบของชุดกิกรรมการเรียนรู ้เช่น ประกอบดว้ย
บตัร ค าสั่ง บัตรปฏิบัติการ บตัรเนือ้หา บตัรฝึกหดัแลบัตรเฉลย บตัรปฏิบติัการและบตัรเฉลย บตัร
ทดสอบ และบตัรเฉลยทดสอบ  

2. บตัรค าสั่งเป็นการชีแ้จงรายละเอียดของการศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรูน้ัน้ว่า 
ตอ้งปฏิบติัตามขัน้ตอนอย่างไร 

 3. บตัรกิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการ บางชดุกิจกรรมการเรียนรู ้อาจออกแบบใหม้ี 
บตัรกิจกรรมหรือบตัรปฏิบติัการ ซึ่งเป็นบตัรท่ีบอกใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมต่างๆ  

4. บัตรเนือ้หา เป็นบัตรท่ีบอกเนือ้หาท่ีให้ผูเ้รียนศึกษา ส่ิงท่ีควรมีในบัตรเนือ้หา 
คือ หวัเร่ือง สตูร นิยามและค าอธิบาย 

 5. บัตรแบบฝึกหัดหรือบัตรงาน เป็นแบบฝึกหัดท่ีให้ผู้เรียนท าหลังจากได้ท 
ากิจกรรม และศึกษาเนือ้หาจนแล้ว (ในกรณีวิชาคณิตศาสตรอ์าจมีหัวเรื่อง สูตร นิยาม กฎ ท่ี
ตอ้งการใชใ้นโจทย ์แบบฝึกหดั)  

6. บัตรเฉลยบัตรแบบฝึกหัด เมื่อผู้เรียนท าบัตรแบบฝึกหัดเสร็จแล้วสามารถ  
ตรวจสอบความถกูตอ้งจากบตัรเฉลยแบบฝึกหดั 

 7. บตัรทดสอบ เมื่อผูเ้รียนดา้นบตัรแบบฝึกหดัเสร็จแลว้ ผูเ้รียนมีความรูใ้นหวัขอ้
เร่ือง นัน้ๆ ต่อจากนัน้จึงใหผู้เ้รียนท าบตัรทดสอบ  
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8. บัตรเฉลยบัตรทดสอบ เป็นบัตรท่ีมีค าเฉลยของบัตรทดสอบท่ีผูเ้รียนไดท้ าไป
แลว้ เป็นการตรวจสอบหรือวดัผลสัมฤทธิ์ทาการเรียนของผูเ้รียนในการศึกษาชุดกิกรรมการเรียนรู้
นัน้  

สรุปไดว้่า องคป์ระกอบของชดุกิจกรรมควรประกอบดว้ย  
1. จดุประสงคข์องกิจกรรม เพื่อใหผู้เ้รียนทราบจดุประสงคข์องกิจกรรม  
2. ค าชีแ้จง เป็นการอธิบายรายละเอียดหรืออธิบายกติกาของกิจกรรมนัน้ๆ  
3. กิจกรรม เพื่อฝึกปฏิบัติหรือฝึกการคิด และการใชท้ักษะในเร่ืองนั้น ในการท า

กิจกรรม เช่น กิจกรรมการรอ้งเพลง กิจกรรมการเล่นเกม เป็นตน้  
4. เนือ้หา เป็นส่วนท่ีแทรกอยู่ในกิจกรรม  
5. แบบฝึกหัด เป็นแบบฝึกท่ีฝึกไปพรอ้มๆกับการท ากิจกรรม หรืออาจแยกส่วน

ออกมาก็ได ้ 
6. ใบกิจกรรม ซึ่งเป็นการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง กล่าวคือ การ

เรียนรู ้จากกิจกรรมควรมีการใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง เช่น หากตอ้งการหาความยาว
ของประตู ก็ให้นักเรียนลงมือวัดจริง แล้วจึงค่าท่ีได้มาเปล่ียนให้เป็นหน่วยตามท่ีใบกิจกรรม
ตอ้งการ เป็นตน้ 

4.4 ลักษณะส าคัญของชดุกิจกรรม 
(พฤทธิ มาเนตร, 2553, น. 19) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของ ชุดกิจกรรมไวว้่า เป็นส่ือ

การสอนท่ีมีคุณภาพ เพื่อช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ ของการจัดกิจกรรมการ เรียนรูข้องผูส้อน และ
ส่งเสริมพัฒนาใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรูด้ว้ยตนเอง มีโอกาสฝึกปฏิบัติและ แสดงความคิดอย่าง
สร้างสรรค์ทักษะการส่ือสารทางวิทยาศาสตร์ตามศักยภาพ ของแต่ละบุคคลได้ อย่างเต็ม
ความสามารถ โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคัญ เพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณลักษณะสมบูรณท์ัง้ดา้นความรู  ้เป็น
คนดีและมีความสุข เสริมสรา้งมนุษยสัมพันธ์แบบกัลยาณมิตรกับผูอ้ื่นจากการศึกษาประโยชน์ 
ของชดุกิจกรรม  

(เครือวลัย ์แสงโสดา, 2556, น. 36) สรุปประโยชน ์ของชดุกิจกรรมการเรียนรูไ้วด้งันี ้ 
1. ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยให้นักเรียนเข้าใจ

บทเรียน ไดแ้จ่มกระจ่างยิ่งขึน้  
2. ช่วยลดภาระผูส้อน เพราะมีการจดัเตรียมล าดบัขัน้ตอนเรียบรอ้ยแลว้  
3. ช่วยในการสอนนกัเรียนท่ีมีความสามารถหรือสนใจแตกต่างกนั  
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4. ช่วยรกัษามาตรฐานการเรียนรู ้เพราะผู้ท่ีเรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรูจ้ะ
ไดร้บัความรูใ้นมาตรฐานเดียวกนั  

5. มีการวัดและการประเมินผลความกา้วหนา้ของนักเรียนอย่างสม ่าเสมอสรา้ง 
ทศันคติท่ีดีต่อการเรียนรูแ้ก่นกัเรียน  

6. เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกฝนการตัดสินใจ และแสวงหา 
ความรูด้ว้ยตนเอง  

7. มีความรบัผิดชอบต่อตนเอง และสงัคม  
8. ใชไ้ดก้บัทกุระดบัการศึกษา  
9. เรา้ความสนใจของนกัเรียนไดม้ากจากส่ือท่ีหลากหลาย  

นิธิวดี เพียรรกักิจการคา้ (2554, น. 31) ไดส้รุปว่า ประโยชนข์องชดุกิจกรรม มีดงันี ้ 
1. ช่วยใหเ้กิดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ  
2. นกัเรียนสามารถคน้ควา้ดว้ยตนเอง  
3. นกัเรียนไดป้ฏิบติักิจกรรมดว้ยตนเอง  
4. นกัเรียนไดฝึ้กการท างานเป็นกลุ่ม  
5. ท าใหน้กัเรียนไม่เบื่อหน่ายในการเรียน  
6. ช่วยลดภาระงานของครูผูส้อน  

สรุปไดว้่า ประโยชนข์องชดุกิจกรรม มีดงันี ้ 
1. ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้
2. ช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะการคิดไดด้ว้ยตนเอง  
3. ช่วยดึงดดูความสนใจ  
4. ท าใหน้กัเรียนไม่เบื่อเวลาเรียน  
5. ช่วยพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนได ้ 
6. ช่วยใหน้กัเรียนได ้ปฏิบติักิจกรรมนัน้ดว้ยตนเอง  
7. ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเนือ้หาท่ีเรียนได ้ 
8. ใหน้กัเรียนสามารถน าความรูใ้นเร่ืองท่ีได ้ไปใชใ้นการแกปั้ญหา  
9. เป็นการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง 
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5 เอกสารที่เก่ียวข้องกับการระบายสีน ้า 
5.1 ประวัติความเป็นมาของสนี ้าและศลิปินที่มีชื่อเสียงทางด้านสนี ้า 

5.1.1 ประวติัความเป็นมาของสีน า้ 
สีน า้ เป็น สีท่ีใช้กันมาตั้งแต่โบราณ ทั้งในแถบยุโรป และเอเชีย โดยเฉพาะจีน 

และญ่ีปุ่ น ซึ่งมีความสามารถในการระบายสีน า้ แต่ในอดีตการระบายสีน า้มักใชเ้พียงสีเดียว คือ สี
ด าผูท่ี้จะระบายไดอ้ย่างสวยงามจะตอ้งมีทกัษะการใชพู้่กนัท่ีสูงมาก การระบายสีน า้จะใชน้ า้ เป็น
ส่วนผสม และท าละลายใหเ้จือจาง ในการใชสี้น า้ ไม่นิยมใชสี้ขาวผสมเพื่อใหม้ีน า้หนกัอ่อนลง และ
ไม่นิยมใชสี้ด าผสมใหม้ีน า้หนกัเขม้ขึน้ เพราะจะท าใหเ้กิดน า้หนักมืดเกินไป แต่จะใชสี้กลางหรือสี
ตรงขา้มผสมแทน ลักษณะของภาพวาดสีน า้จะมีลกัษณะ   ใส บาง และ สะอาด การระบายสีน า้
ตอ้งใชค้วามช านาญสูงเพราะผิดพลาดแลว้จะแกไ้ขยากจะระบายซ า้ๆ ทบักันมากๆ ไม่ไดจ้ะท าให้
ภาพออกมามีสีขุ่น ๆ ไม่น่าด ูหรือท่ีเรียกว่า สีเน่า สีน า้ท่ีมีจ  าหน่าย(มลฑิรา  คงสวุรรณ, 2557) 

ปัจจุบันเรานิยมเขียนภาพสีน า้กันอย่างแพรห่ลาย ความนิยมในการเขียนภาพสี
น า้เพราะความงดงามของสีน า้ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึง มิติของสี ความซบัซอ้นของพืน้ภาพ และประกาย
แสง ลกัษณะพิเศษเหล่านี ้เกิดจากการระบายท่ีประณีตซับซอ้น นอกจากนั้นแลว้ สีน า้ยังมีเสน่ห ์
ในการน าออกไประบายยงัสถานท่ี่ี ต่างๆ เราเพียงแต่มีกล่องใส่สีน า้หรืออาจจะใชสี้น า้ช่วยระบาย
เป็นภาพรา่งส าหรบัการเขียนภาพสีน า้มนั หรือสีอะครีลิค อลัเบรชท ์ดเูรอร ์เป็นศิลปินคนแรกท่ีใชสี้
น า้เป็นส่ือในการแสดงออกเพ่ือเขียนภาพสัตว์์ และ ภาพภูมิทัศน์ ในช่วงตน้คริสต์ศตวรรษท่ี 16 
เมื่อถึงตน้คริสตศ์ตวรรษท่ี 19 เทอรเ์นอร ์เป็นศิลปิน คนแรกในการระบายสีน า้ตามแนวทางศิลปะ
สมัยใหม่  ปีคริสตศ์ักราช 1832 นักเคมีและจิตรกร วิลเลียม วินเซอร ์และ เฮนรี นิวตัน ไดเ้ร่ิมต้น
ธุรกิจ ส่ิงท่ีทัง้ สองประดิษฐ์คิดคน้ขึน้ใหม่ คือ สีน า้ ซึ่งเป็นท่ีรูจ้กักนัในปัจจบุัน คือ สีน า้บรรจกุล่อง 
แลว้จึงตามมาดว้ย สีน า้ชนิดบรรจุหลอดโลหะในปี ค.ศ.1841ค าแนะน าต่อไปนี ้ไดเ้ตรียมขอ้มูลท่ี
หลากหลายส าหรบัการระบายสีน า้ เป็นพืน้ฐานการท างานท่ีดี ส าหรับผูเ้ริ่ มต้นศึกษา(มือใหม่) 
ส าหรบัมืออาชีพ ก็มีคู่มือวสัดอุปุกรณท่ี์เอือ้ต่อการรา้งสรรค์์งานศิลปะดว้ยเช่นกนั 

ศิลปะสีน า้ตะวนัออก 
เป็นท่ียอมรบักนัว่า ชนชาติจีนรูจ้กัใชส่ื้อสีน า้ก่อนชาติใดในโลก ทัง้นีเ้พราะว่า

สะดวกในการน าไปใช้เขียนตัวหนังสือตามลีลาพู่กัน (Calligraphy) หลักฐานพบได้ตั้งแต่สมัย
ราชวงศถ์งัและพฒันาสงูสดุในสมยัราชวงคซ์ุง (Tang  Dynasty A.D. 618 – 907 , Sung Dynasty 
A.D. 960 – 1127) และเน่ืองจากชนชาติจีนเชื่อกนัว่า ธรรมชาติเป็นมารดาของสรรพส่ิงทัง้หลายใน
โลก ดังนั้นการชื่นชมและสัมผัสธรรมชาติ จึงกลายเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตท่ีเสริมสรา้งการรบัรูแ้ละ
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ตอบสนองในเชิงรูปแบบศิลปะท่ีอาศัยธรรมชาติเป็นพืน้ฐาน ศิลปินจีนจึงนิยมใช้ส่ือสีน ้าเขียน
บรรยายธรรมชาติ ภเูขา ตน้ไม ้เมฆ ดอกไม ้ สตัว ์ฯลฯ เพื่อสนองความเชื่อดงักล่าว 

เป็นความจริงท่ีว่าไม่มีชนชาติใดจะอยู่ในโลกโดยล าพังได้ จ  าต้องติดต่อ
แลกเปล่ียนส่ือสารระหว่างกัน ตรงกับความจริงท่ีว่ามนุษย์เป็นสัตว์สังคม ประกอบด้วย
ความสมัพนัธร์ะหว่างชนชาติท่ีอยู่ใกลก้ันท าใหญ่ี้ปุ่ นรบัศาสนา และวฒันธรรมบางส่วนไปจากจีน 
รวมทั้งการใช้ส่ือสีน ้าด้วยทั้งทางตรงและทางอ้อม เมื่อส่ือสีน ้าตกถึงมือศิลปินญ่ีปุ่ น สีน ้าจึง
กลายเป็นสีท่ีนิยมอย่างรวดเร็ว เพราะนอกจากชนชาติญ่ีปุ่ นจะใช้สีน า้ ถ่ายทอดรูปแบบจาก
ธรรมชาติโดยตรงแลว้ ยงัสามารถน าไปใชใ้นการออกแบบภาพพิมพสี์ไดอ้ย่างดีอีกดว้ย 

ศิลปะสีน า้ตะวนัตก 
ส าหรบัในวงการศิลปะตะวนัตก ส่ือสีน า้มีบทบาทและเป็นท่ีรูจ้กักนันบัตัง้แต่

สมัยฟ้ืนฟูเป็นตน้มา โดยมีศิลปินชาวเยอรมันไดส้นใจแสดงออกดว้ยส่ือสีน า้ ทัง้ท่ีใชสี้น า้โดยตรง
และใชสี้น า้เสริมระหว่างการวาดเสน้สีด ากบัการระบายสี ต่อมาจึงไดร้บัการยกย่องว่าเป็นบิดาแห่ง
สีน า้คนแรกคือ ออลเบรท ดูเรอ (Albrecht Durer 1471 – 1528) ผูส้รา้งสรรคผ์ลงานดว้ยสีน า้ไว้
มาก 

อัลเบรชท์ ดูเรอร ์เป็นศิลปินคนแรกท่ีใช้สีน า้เป็นส่ือในการแสดงออกเพื่อ
เขียนภาพสตัว ์และภาพภมูิทัศน ์ในช่วงตน้คริสตศ์ตวรรษท่ี 16 ไดพ้ฒันาสีน า้ใหม้ีลกัษณะโปรง่ใส 
และมีลักษณะไหลรุกรานเขา้หากัน โดยซึมเขา้หากัน ต่อมาราวคริสตศ์ตวรรษท่ี 18 พอล แซนดบ์ี 
ศิลปินชาวอังกฤษ (Paul Sandby 1725 – 1809) ไดใ้หค้วามสนใจสีน า้เป็นพิเศษ ได้น าสีน า้เป็น
ส่ือในการสรา้งสรรคบ์รรยากาศไดอ้ย่างดีเยี่ยมจนไดร้บัฉายาว่าเป็นบิดาของสีน า้แห่งอังกฤษ ท า
ใหช้่วงหลงันี ้เมื่อกล่าวถึงส่ือสีน า้ มกัจะนึกถึงศิลปินองักฤษก่อนเสมอ ทัง้ยงัไดร้วบรวมหลักฐานไว้
เป็นระบบตามล าดบั ตลอดจนองักฤษไดผ้ลิตวสัดสีุน า้ และอปุกรณใ์นการเขียนจ าหน่ายเป็นท่ีรูจ้ัก
ทั่วไปในโลก 

ท าไมอังกฤษจึงเป็นท่ีรูจ้ักกันดีว่า ใช้ส่ือสีน า้เป็นส่ือในการถ่ายทอดท่ีไดผ้ล
มากท่ีสุด สาเหตุประการหน่ึงก็คือ ในสมัยพระเจ้ายาร์จท่ี 2 แห่งราชวงศ์ฮันโนเวอร์เรียน 
(Hanoverian  Dynasty) พระองคม์ีพระราชประสงคท่ี์จะพัฒนาอังกฤษจากประเทศกสิกรรม เป็น
ประเทศอุตสาหกรรมคลา้ยกับแผ่นดินใหญ่ ยุโรปจึงได้ส่งบุคคลหลายประเภทไปทัศนศึกษาใน
แผ่นดินใหญ่  ตามทศันะว่าทรพัยากรมนษุยม์ีค่ามากท่ีสดุ 

เมื่อนักทัศนาจรอังกฤษได้รบัประสบการณ์จากการท่องเท่ียวในยุโรปตาม
ประเทศต่างๆ  เช่น ฝรั่งเศส สวิสเซอรแ์ลนด ์และอิตาลี ต่างคนก็ต่างแสวงความรู ้ความเขา้ใจ ตาม
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ความชอบของแต่ละคน แต่ความชอบหลักท่ีทุกคนมีคล้ายๆกันคือศิลปะ นักทัศนาจรเหล่านั้น 
ประทับใจในความยิ่งใหญ่  และวัฒนธรรมของโรม ความสวยงามและความประณีตของ
สถาปัตยกรรมในยุคแรก ๆ  ดังนั้นจึงหาทางบันทึกรูปแบบท่ีตนได้เห็นมานั้น เพื่อน ามาพัฒนา
ประเทศของตนและจากความตอ้งการนีเ้อง ท าใหศิ้ลปินอิตาเลียน คิดท าภาพพิมพส์ถาปัตยกรรม
ท่ีส าคญั ๆ เพื่อขายเป็นของท่ีระลึกแก่นกัทศันาจรชาวองักฤษ 

สมกับความจริงท่ีว่า เมื่ อมีความต้องการมาก ก็ต้องสร้างสรรค์ส่ิงท่ี
ตอบสนองความตอ้งการนั้น ในช่วงนีเ้องถึงกับเจตคติทางศิลปะในบรรดาชาวอังกฤษว่า ถา้ใครมี
รูปแบบศิลปกรรมอิตาเลียนไวใ้นครอบครองถือว่าเป็นผูม้ีฐานะดีและมีรสนิยมดี 

ชาวอังกฤษบางคนท่ีมองเห็นความตอ้งการนี ้ประกอบกับความสามารถใน
การถ่ายทอดรูปแบบศิลปะท่ีมองเห็นอยู่บ้าง จึงได้คิดหาวิธีการสร้างสรรค์งานตามรูปแบบ
ศิลปกรรมของต่างประเทศ ระยะแรกบางคนก็อาจไปเขียนจากสถานท่ีจริง บางคนก็หาทาง
จดัพิมพข์ึน้ในองักฤษเอง แลว้น ามาซือ้ขายแลกเปล่ียนกนั ในท่ีสดุก็มีศิลปินหนุ่มผูห้น่ึง ชื่อวิลเลียม 
เทอรเ์นอร ์(Joseph  Mallord  William Turner) ไดร้า่งภาพจากทัศนียภาพของอิตาลีและฝรั่งเศส
ดว้ยสีน า้ นอกจากนีย้ังระบายสีน า้เพื่อถ่ายทอดธรรมชาติของอังกฤษเองอีกด้วย ในท่ีสุดก็ได้รบั
ความส าเร็จเป็นศิลปินสีน า้ยอดเยี่ยม จากสมาคมราชบัณฑิตทางศิลปะของอังกฤษ เมื่ออายุได้
เพียง 24 ปีเท่านัน้ เทอรเ์นอร ์เป็นศิลปิน คนแรกในการระบายสีน า้ตามแนวทางศิลปะสมยัใหม่ 

ปีคริสตศ์ักราช 1832 นักเคมีและจิตรกร วิลเลียม วินเซอร ์และ เฮนรี นิวตัน 
ไดเ้ริ่มตน้ธุรกิจ ส่ิงท่ีทัง้ สองประดิษฐ์คิดคน้ขึน้ใหม่ คือ สีน า้ ซึ่งเป็นท่ีรูจ้ักกันในปัจจุบัน คือ สีน า้
บรรจุกล่อง แลว้จึงตามมาดว้ย สีน า้ชนิดบรรจหุลอดโลหะในปี ค.ศ.1841 และมีจิตรกรท่ีมีชื่อเสียง
ไดแ้ก่ เทอรเ์นอร ์คอนสเตเบิล (Turner Constarble) ซึ่งเป็นศิลปินในลัทธิโรแนมติก ของประเทศ
องักฤษ และ แกนสเบอรอค Grangbaughroufi) จิตรกรสีน า้ท่ีมีชื่อเสียงในประเทศฝรั่งเศสไดแ้ก่ ฮู
เบิรต์ โรเบิรต์ (Hubert Roebrt) แซลเล (Chale) จิตรกรสีน า้ท่ีมีชื่อเสียงในสหรฐัอเมริกาไดแ้ก่ วินส
โลว โฮมเมอร ์(Winslow Homer) จอหน์ ซิงเกอร ์ซาเจนท ์(John Singer Sargent) และ แอนดริว 
ไวเอท (Andraw Wyeth) 

จะเห็นไดว้่า ส่ือวสัดุส าหรบัไวถ้่ายทอดประเภทใดก็ตาม หากไดล้งมือฝึกฝน
ปฏิบัติกันอย่างจริงจังแล้ว ย่อมประสบความส าเร็จเสมอ อย่างเช่น ความเป็นมาท่ีเกิดขึน้ใน
อังกฤษดังกล่าวมาแล้ว เมื่อสภาพสังคมเปล่ียนจากกสิกรรมเป็นอุตสาหกรรม ผลผลิตต่างๆ  ก็
เกิดขึน้เป็นจ านวนมาก ทัง้นีเ้พื่อสนองความตอ้งการของคนเป็นจ านวนมาก การผลิตวัสดุอปุกรณ์
ส าหรบัสีน า้ก็พัฒนาเพิ่มมากขึน้และเพื่อให้เกิดความมั่นใจกับผู้ซือ้ บริษัทผูผ้ลิตสี จึงได้เอาชื่อ
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ศิลปินสีน า้ดัง ๆ มาเป็นชื่อสี ดังเช่น วินเซอร ์และนิวตัน เป็นต้น (Winsor and Newton Artists 
Materials) สาเหตุท่ีท าให้สีน ้าเป็นท่ีนิยมมากในอังกฤษอีกประการหน่ึงก็คือ คนอังกฤษสนใจ
ธรรมชาติและบรรยากาศ ซึ่งความสนใจนี ้สีน า้ตอบสนองเป็นรูปแบบได้อย่างดี ดังนั้น สีน า้จึง
เปรียบเสมือนเป็นสญัลกัษณอ์ย่างหน่ึงขององักฤษ 

 ศิลปะสีน า้ประเทศไทย 
ส าหรบัประเทศไทยเรานัน้ เขา้ใจว่าเร่ิมรูจ้กัส่ือสีน า้ เมื่อมีการจดัการเรียนการ

สอนเป็นระบบขึน้ราวปี พ.ศ. 2456 เมื่อตัง้โรงเรียนเพาะช่างขึน้ ระยะแรกตัง้นั้น เป้าหมายส าคญัก็
เพื่อใชสี้น า้เสริมแต่งการออกแบบสถาปัตยกรรม ใหม้ีลกัษณะบรรยากาศคลา้ยของจริงมากยิ่งขึน้ 
กล่าวอีกอย่างหน่ึงก็คือ การใช้สีน ้า เพื่อการลงสีมิใช่ระบายสี (Coloring not  painting) แต่
ขณะเดียวกันก็มีศิลปินบางท่านพยายามใชสี้น า้ในแง่ของการระบายสี มิใช่ลงสี และไดร้บัความ
นิยมเป็นอย่างมาก อย่างไรก็ดีถา้พิจารณาในแง่ของการเรียนการสอน เกี่ยวกับสีน า้ยังไม่มีระบบ
และวิธีสอนท่ีแน่นอนตามแนวสากล ครูศิลปะเป็นเพียงผูส้ั่งงาน ผูจ้ัดหุ่น แลว้ใหน้ักเรียนแสวงหา
ดว้ยตนเอง  จึงส่งผลใหก้ารเรียนการฝึกปฏิบัติส่ือวสัดุสีน า้ไม่เป็นท่ีนิยมเท่าใดนัก เป็นเพียงความ
ชื่นชมท่ีรูจ้ักกันในหมู่ศิลปินท่ีสนใจสีน า้เพียงสองสามคนเท่านั้นและประกอบกับเจตคติท่ีปิดบัง
วิธีการในวิชาชีพยงัคงมีอยู่ เท่าท่ีสืบทอดมาจากระบบการเรียนการสอนตามแบบอย่างของอดีต  
( Mystery of the Craft ) 

ส าหรบัในปัจจุบันในบา้นเรา ส่ือสีน า้ไดร้บัการพัฒนาอีกหลังจากท่ีมีสถาบัน
ศิลปะระดับปริญญาตรี เพิ่มมากขึน้ดังเช่น ตามวิทยาลัยครู และตามมหาวิทยาลัยท่ีเปิดสอน
วิชาเอกศิลปะ  เป็นตน้ นอกจากนี ้การจัดแสดงภาพท่ีจัดขึน้โดยทางราชการ ทางธนาคาร และ
กลุ่มศิลปิน ก็ใหค้วามส าคญักบัส่ือประเภทสีน า้มาก(ผูช้่วยศาสตราจารยพ์ิเชษฐ สนุทรโชติ, 2555) 

สรุปไดว้่า จิตรกรรมสีน า้เร่ิมมีบทบาทในการวงการศิลปะมากยิ่งขึน้เพราะถือ
ว่าเป็นพฤติกรรมตอบสนองการรบัรูท่ี้สรา้งส่ือระหว่างมนุษย์ทางด้าน บรรยากาศ และความ
ประทบัใจแนวหน่ึง ส่ือประเภทนีช้นชาติตะวนัออกไดรู้จ้กัน ามาใชก้่อนทางตะวันตก แต่น่าเสียดาย
ท่ีระบบการเรียนการสอนทางตะวันออกยังไม่พัฒนาเท่าท่ีควร ประกอบกับเจตคติปิดบังเทคนิค
และวิธีการในอาชีพยังคงมีคา้งอยู่ จึงท าใหสี้น า้เป็นท่ีสนใจเฉพาะในวงการแคบ ๆ อย่างไรก็ดีเป็น
ท่ีคาดหวงัว่า  อีกไม่นานส่ือสีน า้คงไดร้บัการสนบัสนนุจากสงัคมส่วนใหญ่เป็นอย่างดี 

5.1.2 ศิลปินท่ีมีชื่อเสียงทางดา้นสีน า้ 
เฉลิม นาคีรกัษ์ (2553:หนา้ 11-12) ท่านมีวิธีการและเทคนิคต่างจากค าแนะน า

ของครูอาจารย ์และจากการคน้ควา้ของท่านเอง จนสามารถบังคับพู่กันและสีใหเ้ป็นไปตามใจนึก
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ไดอ้ย่างรวดเร็ว  ฉับไว เชี่ยวชาญจนเป็นเอกลักษณเ์ฉพาะตัวเป็นท่ียอมรบัโดยทั่วไปจนมีฉายาว่า”
ราชาสีน า้” การจดัส่ีภาพจะเนน้ใชสี้เรียบง่าย สดใส อ่อนแก่ ไกลๆ ตืน้ลึก กลมกลืน เนน้ใหเ้ด่นดว้ย
คณุค่าของสีมีบรรยากาศ(ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.จนัทรประภา พลชาต, 2553) 

อารี สุทธิพันธุ์ (2535: 5-9)  การเรียนการสอนการระบายสีน า้ท่ีมีขั้นตอนทักษะ
ปฏิบัติ ซึ่งมีวิธีการสอน โดยได้แนวคิด ปรัชญาทางการศึกษาแบบพิพัฒนาการ (Progressive: 
Edveation) (วิรตัน ์ปนแกว้. 2542: 2) โดยเป็นผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง นอกจากการเรียนการสอนท่ี
ใหค้วามส าคัญในดา้นความรู ้เร่ืองของส่ือวสัดุในการสรา้งสรรคผ์ลงาน เช่น เร่ือง สี กระดาษ พู่กัน 
น า้ ฯลฯ ดา้นทัศนคติ (Attitude) ท่ีมุ่งใหผู้เ้รียนมีเสรีภาพทางความคิด มีความสุขกับการระบายสี
และรักในการสรา้งสรรค์ผลงาน จิตกรรมสีน ้า (อารี สุทธิพันธุ์, 2535a)แล้วยังมีด้านทักษะท่ีมี
ขัน้ตอนทักษะปฏิบัติอย่างชัดเจน มีการใหค้วามรู ้การบรรยาย การสาธิต ชีแ้นะ และประเมินผล
ทกุขัน้ตอน โดยใหค้วามส าคญัของแต่ละขัน้เสมือนงานหน่ึงชิน้(อารี สทุธิพนัธุ,์ 2535b)  

วิรุณ ตงัเจริญ (2534: ไม่มีเลขหนา้) แสดงความคิดเกี่ยวกบักระบวนการระบายสี
น า้เชิงบวกและกระบวนการระบชิงลบไวว้่าจากประสบการณ์ซึ่งเริ่มฝึกฝนการระบายสีน า้ด้วย
กระบวนการเชิงบวก (positive painting) คือเร่ิมตน้ดว้ยการรา่งภาพและระบายสี การระบายสีก็
มุ่งเน้นการสรา้งรูปทรงให้เสร็จสิน้ แล้วจึงระบายสีพืน้ภายหลัง การสรา้งรูปทรงก็เน้นมวลและ
ปริมาตรของรูปทรงท่ีเกิดจากแสงเงา ตามแบบหรือหุ่นท่ีมองเห็น นอกจากนั้น การระบายสีสรา้ง
รูปทรงยังมุ่งเน้นการเพิ่มสีและน า้หนักสีในรูปทรงเป็นประการส าคัญต่อมาได้มีประสบการณ์
ระบายภาพสีน า้ดว้ยกระบวนการเชิงลบ(negative painting process) โดยได้รบัค าแนะน าจาก
ท่านอาจารยอ์ารี สทุธิพนัธุ ์ราวปี 2527 - 28 ไดฝึ้กการระบายภาพสีน า้ดว้ยกระบวนการระบายเชิง
ลบตลอดมา และตลอดเวลาไดเ้ฝา้สงัเกตการระบายสีน า้ดว้ยกระบวนการระบายสีเชิงลบของ ท่าน
อาจารย ์ตลอดมาดว้ยกล่าวโดยสรุปแลว้กระบวนการระบายสีเชิงลบเป็นกระบ;นการท่ีมุ่งเนน้การ
ระบายพื ้นมาสู่ภาพ ระบายรูปและพื ้น (figure and ground) สลับกันไปเพื่อสรา้งความผสาน
กลมกลืนทัง้พืน้ภาพ และท่ีส าคญัคือเนน้การระบายบริเวณพืน้เพื่อใหเ้กิดรูปขึน้ดว้ย  
(รองศาสตราจารยว์รรณรตัน ์ตัง้เจริญ, 2546) 

โกศล พิณกุล (2546:หน้า10) งานท่ีสร้างสรรค์ส่วนใหญ่เป็นงานท่ีเกี่ยวกับ
ดอกไม ้(โกศล พิณกุล, 2546a)แนวทางการระบายสีดอกไม้แสดงขั้นตอนการสั่งงานจากเทคนิค 
PUSH AND FULL คือ การระบายสีเขม้ๆลงไปก่อน แลว้ใชน้ า้ดึงเอาสีบริเวณริมนอกๆ ใหไ้หลตาม
น ้าซึมออกมาจากส่ิงท่ีเราต้องการ การระบายสีดอกไม้เป็นการสร้างความชุ่มฉ ่ าของสี 
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(MOISTURE) ไม่ว่าจะเป็นสีแบบเปียก โปรง่ใส หรือสีหนาทึบก็ตาม และท่ีส าคัญลักษณะกลุ่มสี
ความเป็นไปตามสีของดอกไมช้นิดหรือประเภทนัน้ (โกศล พิณกุล, 2546b) 

สชุาติ เถาทอง (2540:หนา้14) การเขียนภาพสีน า้ใหดี้นอกจากฝีมือและเทคนิคท่ี
ดีแลว้จะตอ้งเขา้ใจสรา้งภาพเขียนใหส้วยงาม ชวนดู มีศิลปะแห่งการจดัภาพโดยจดัภาพใหเ้ห็นส่ิง
ท่ีถ่ายทอดเด่นท่ีสดุ จดัใหภ้าพมีความหมายเพียงอย่างเดียวสรา้งความเป็นสาระส าคญั จดัใหภ้าพ
เห็นส่วนประกอบคมกลืนกับส่ิงท่ีจะถ่ายทอด จัดภาพใหม้ีสัดส่วนและมีดุลยภาพท่ีเหมาะสมอยู่
ภายในกรอบท่ีก าหนด(สชุาติ เถาทอง, 2540) 

นพดล เนตรดี (2555:หน้า 10) แนวทางการสรา้งสรรคสี์น า้โดยอาศัยธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้มโลกภายนอกท่ีผูกพัน เป็นแนวทางแสดงออกทางความรูสึ้กเกี่ยวกบับรรยากาศใน
จินตนาการท่ีมีต่อธรรมชาติ การสรา้งสรรคผ์ลงานจิตรกรรมสีน า้ โดยรวบรวมขอ้มูลร่างภาพและ
ทดลองสรา้งบรรยากาศสภาพท่ีสีส่วนรวม สรา้งสรรคผ์ลงานจริง มักจะร่างภาพก่อนท างานจริง มี
การคิดแก้ปัญหา เพิ่ม ลด ตัด ทอน ลดสี รูปทรงของธรรมชาติ  (นพดล เนตรดี, 2555) สีน ้า
เปรียบเสมือนความงดงามของหญิงสาวท่ีมีเรือนร่าง บอบบาง แสนงอน ตอ้งคอยเอาอกเอาใจ มี
เสน่ห์ มีความอ่อนโยน ให้ความสุข ท าให้อารมณ์ดี สดชื่น สีน า้มีคุณค าความงาม โดยตัวเองท่ี
สามารถรบัรูไ้ดคื้อ ความโปร่งใสของสี ดว้ยการใช้พู่กันจุ่มสี ระบายบนกระดาษขาวสีน า้เป็นส่ือ
วสัดท่ีุสามารถแสวงหา และน ามาใชร้ะบายไดง้่าย เพียงแต่มีกระดาษรองรบัดี กนัดี และน า้สะอาด 
เพื่อใชส้ าหรบัผสมสีก็สามารถระบายสีน า้ไดดี้ และไดค้วามสขุ (ถา้มีคนใหก้ าลงัใจดีดว้ย) สีน า้เป็น
ส่ือเป็นภาษาสากล ท่ีผู้ปฏิบัติสามารถพัฒนาให้เกิดความมีเสน่ห์เฉพาะตนได้ ตามความเชื่อ 
จินตนาการ ตลอดจน ทรรศนะของแต่ละบุคคล สีน า้เป็นผลผลิต ท่ีไดถู้กพัฒนามานานจนเป็น
สากล นอกจากจะหาซือ้ไดส้ะดวก อปุกรณท่ี์จ าเป็นมีไม่มาก แลว้ยงัสามารถน าติดตวัออกไปนอก 

5.2 ลักษณะของสนี ้าและคุณสมบัตขิองสีน ้า 
5.2.1 ลกัษณะของสีน า้(ครูนภาพร, 2559) 

ลกัษณะเฉพาะท่ีเด่นของสีน า้ คือ“ความโปร่งใส” (TRANSPARENT) การระบาย
ใช้พู่กันแตะสีละลายกับน ้า พยายามระบายครั้งเดียว ไม่ควรระบายสีซ า้หรือทับกัน หลายหน 
เพราะจะท าใหสี้หม่นขาดคณุสมบติัโปร่งใส และสะอาด สีน า้โดยทั่วไปจะระบายจากสีอ่อนไปหาสี
เขม้ เพราะสามารถเพ่ิมน า้หนกัเขม้ตามท่ีตอ้งการ ไดห้ากระบายเขม้มากไปก็สามารถเช็ดออกดว้ย
ผา้หรือกระดาษทิชชูให้อ่อนลงได้  สีน า้ได้รบัการพัฒนามาจากการวาดเส้น โดยสามารถแสดง
บรรยากาศไดดี้กว่าการวาดเสน้ (ART ONLINE, 2564) 
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5.2.2 คณุสมบติัของสีน า้ 
สีน า้จึงมีคุณสมบัติโปร่งใส นิยมระบายบนกระดาษขาว ซึ่งมีลักษณะผิวของ

กระดาษต่าง ๆ กัน นอกจากนีย้ังมีลักษณะชุ่มเยิม้มีคราบเป็นลักษณะเฉพาะ ดังนั้น คุณค่าและ
ประโยชน์ของสีน า้จึงต่างจากส่ือวัสดุประเภทอื่น เช่น มีคุณค่าความเรียบง่าย  และคุณค่าด้าน
ความรูสึ้กของบรรยากาศ สีน า้มีคณุลกัษณะเฉพาะ 4 ประการดงันี ้

5.2.2.1 ลกัษณะโปรง่ใส (Transparent Quality) 
เป็นสีท่ีมีแสงผ่านและมองทะลุผ่านได้ ช่วยให้ภาพมีสีสดใสสบายตา การ

ระบายสีน า้ไม่ควรใชเ้นือ้สีแบบหนาทึบจนเกินไปไม่ควรระบายซ า้ในท่ีเดียวกันหลายครัง้เพราะจะ
ท าใหเ้ป็นสีทึบแสง ดไูม่สดใสและอาจท าใหก้ระดาษช า้เป็นขยุ 

5.2.2.2 ลกัษณะเปียกชุ่ม (Sofe Quality) 
เป็นสีท่ีชุ่มด้วยน า้ ท าให้เกิดความรูสึ้กเปียกชุ่มอยู่ตลอดเวลาแม้สีจะแห้ง

สนิทแลว้ก็ตาม ความเปียกชุ่มนีจ้ะช่วยใหภ้าพวาดมีสีสันสดใส นุ่มนวลกลมกลืนและแลดูมีชีวิต 
ดังนั้นจึงควรใชน้ า้ผสมสีใหม้ีปริมาณท่ีเพียงพอ เพื่อให้สีน า้คงความชุ่มชืน้ และสามารถสะทอ้น
ความงามและความนุ่มนวลกลมกลืนตามท่ีตอ้งการ 

5.2.2.3 ลกัษณะรุกรานซึมเขา้หากนั (Advance , Decent) 
สีน า้จะไหลซึมเขา้ไปผสมผสานกบัสีท่ีระบายอยู่ใกลเ้คียงกันในขณะท่ีสียงัไม่

แห้งสนิท ช่วยให้สีในภาพเกิดการประสานกลมกลืน ควรใช้น ้าระบายลงบนพื ้นกระดาษด้วย
ปริมาณน า้ท่ีมากพอ จะท าใหสี้รุกรานเขา้หากนัได ้

5.2.2.4 ลกัษณะแหง้เร็ว 
ควบคุมสีน า้แห้งช้าลงด้วยการหลีกเล่ียงลมแรง  หรือ ผสมกลีเซอรีนในน ้า

ผสมสี ตอ้งการใหสี้แหง้เร็วและเกิดคราบใชผ้สมแอลกอฮอลห์รือใชเ้ครื่องเป่าผม 
5.3 การถ่ายทอดรูปแบบของสีน ้า 

สีน า้ก็ยังเป็นส่ือท่ีมีประโยชนแ์ละมีคุณค่า สีน า้สามารถใชเ้ป็นส่ือถ่ายทอดรูปแบบ
ของส่ิงต่างๆ ไดต้ามท่ีมองเห็นและเพื่อแสดงคณุค่าของความรูสึ้กเรียบง่าย สีน า้สามารถใชเ้ป็นส่ือ
บนัทึกความรูสึ้กประทับใจและประสบการณข์องเราโดยตรงต่อสถานท่ี และส่ิงแวดลอ้ม สีน า้โดย
ตวัของมันเองมีคุณค่าของความงามเท่ากบัความงามของโลกภายนอกเท่าท่ีจะสามารถรบัรูไ้ดอ้ีก
ทัง้การเขียนภาพสีน า้เป็นพฤติกรรมตอบสนองจากการรบัรูข้องมนุษยด์ว้ยมือและสมอง ผสมกับ
ความคิดสรา้งสรรคท่ี์ติดตวัประเภทหน่ึงซึ่งส่ือสีน า้ท่ีมนษุยน์ ามาใชส้รา้งสรรคนี์ไ้ดร้บัการพฒันามา
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จากการวาดเขียนโดยสามารถเพิ่มคุณค่าเชิงคุณภาพดา้นบรรยากาศไดดี้กว่าการวาดเขียน(นิวิต 
หะนนท,์ 2560) 

5.4 วัสดุอุปกรณส์นี ้าและวิธีการใช้สีน ้า 
5.4.1 วสัดอุปุกรณสี์น า้ 

การสรา้งงานศิลปะแต่ละประเภทให้ประสบผลส าเร็จ (คือ สวยงามตามความ
พอใจของตวัเอง และเพลิดเพลินกับผลงานนัน้) จ าเป็นตอ้งอาศัยปัจจัยและองคป์ระกอบต่าง ๆ ท่ี
เป็นเครื่องมือเขา้ช่วย(อุปกรณดี์มีชัยไปกว่าครึง่) การเขียนภาพสีน า้ก็เช่นเดียวกัน นักศึกษา และ
ผูส้นใจ จะตอ้งมีวสัดอุปุกรณอ์ย่างพอเพียงอยู่จ  านวนหน่ึงก่อน วสัดอุปุกรณท่ี์จ าเป็นมีดงันี ้คือ 

5.4.1.1 กระดาษสีน า้ (Water Color Paper) 
กระดาษสีน ้า โดยทั่วไปแล้วจะมีให้เลือกหลากหลายชนิด ซึ่งจะแบ่งตาม

คณุภาพ ความหนา และลกัษณะของผิวกระดาษ คุณสมบัติของกระดาษท่ีแตกต่างกัน ย่อมท่ีจะ
ให้เอฟเฟ็คท่ีแตกต่างกัน เพราะฉะนั้น อาจจะพูดไดว้่ากระดาษเป็นอุปกรณ์ท่ีส าคัญท่ีสุดในการ
วาดสีน า้ วิธีการเลือกกระดาษสีน า้ท่ีดี โดยมากแลว้จะดจูากคณุสมบติั 3 ประการ คือ  

1. ปราศจากกรด (ACIDFREE)  เพื่อช่วยป้องกนัไม่ใหก้ระดาษเหลือง ท า
ใหภ้าพวาดสามารถเก็บไวไ้ดน้าน 

 2. ท าจากใยฝ้าย 100% หรือใยพืชท่ีมีความยาวพิเศษ กระดาษสีน า้ท่ี
ท าจากใยฝา้ย 100% จดัเป็นกระดาษสีน า้คณุภาพสูงสดุ ราคาค่อนขา้งสงู เหมาะส าหรบัศิลปินมีอ
อาชีพ โดยยี่หอ้ท่ีไดร้บัความนิยมมากท่ีสดุจะเป็น กระดาษอารเ์ช่ (ARCHES) และ กระดาษฟอน
ทาเน่ (FONTENAY) เป็นต้น ถ้าต้องการราคาประหยัดลงมาส่วนมากจะเป็นกระดาษท่ีท าท่ีมี
ความยาวพิเศษ (CELULOSE) อาทิเช่น กระดาษมอลวัล (MONTVAL)กระดาษสีน ้าแคนสัน 
(CANSON) เป็นตน้ โดยคณุภาพจะลดหลั่นกนัไปตามราคาของกระดาษ  

3. เคลือบสารบนผิวกระดาษ (เจลาติน) ทัง้นีเ้พื่อป้องกันไม่ให้กระดาษ
ดูดซึมสีมากจนเกินไป จะท าใหสี้จม (สี DROP) สรุปง่าย ๆ ก็คือ กระดาษท่ีมีการเคลือบท่ีดี สีท่ี
ระบายจะตอ้งติดบนผิวกระดาษเป็นส่วนใหญ่จะดดูซึมลงไปในเนือ้กระดาษเพียงเล็กนอ้ย เท่านัน้ 

ความหนาของกระดาษ 
ความหนาของกระดาษ อาจเรียกได้ว่าความสามารถในการรองรบัน า้

ของกระดาษก็ได ้กระดาษยิ่งหนา ยิ่งรองรบัน า้ไดม้าก ส่วนมากเราจะใชค้วามหนาอยู่ท่ี 185 แกรม 
และ 300 แกรม แต่ส าหรบัศิลปีนมืออาชีพบางท่านท่ีชอบใชน้ า้มากเป็นพิเศษ หรือใชใ้นรูปแบบ
เทคนิคส่ือผสม (MIXMEDIA) ก็สามารถใชค้วามหนาท่ีสูงกว่านีก้็ได้ไม่ผิดกติกา (หนา 356.640 
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และ 850 แกรม) ในส่วนของหน่วยวัดความหนาของกระดาษ จะมีทั้งปอนด์ (LB.) และแกรม
(GSM) ส่วนมากหน่วยวดัแบบปอนด ์จะใชก้นัไม่กี่ประเทศในโลก เช่นองักฤษ อเมริกา ออสเตรเลีย 
เป็นตน้ แต่ถา้เป็นสากลแลว้จะใชแ้กรม (GSM) เรียกความหนาของกระดาษ 

ผิวของกระดาษ 
ผิวของกระดาษเป็นส่ิงท่ีส าคัญมาก เพราะผิวกระดาษแต่ละแบบจะให้

เอฟเฟ็คท่ีแตกต่างกัน  โดยมากผิวกระดาษจะแบ่งเป็น 3 แบบ ด้วยกัน คือ ผิวหยาบ (ROUGH) 
ถือเป็นผิวกระดาษท่ีศิลปินบา้นเรานิยมมากท่ีสุด เหมาะส าหรบั งานเทคนิคเปียกบนเปียก (WET 
ON WET) งานภาพวิวทิวทัศนต่์าง ๆ หรืองานท่ีตอ้งการจะเนน้เทคเจอร์ (TEXTURE)  ผิวแบบท่ี 2 
คือ ผิวกึ่งหยาบ หรือกระดาษอัดเย็น (MEDIUM, COLDPRESS) ผิวกระดาษชนิดนี ้ไดร้บัความ
นิยมท่ีสุดในต่างประเทศโดยเฉพาะผู้ศึกษาศิลปะ เพราะผิวของกระดาษไม่หยาบจนเกินไป 
สามารถควบคมุ และบงัคบัสีไดง้่ายกว่าผิวหยาบ เหมาะส าหรบัเทคนิคสีน า้ทกุรูปแบบ ผิวกระดาษ
ชนิดสุดท้าย คือแบบผิวเรียบหรือกระดาษอัดร้อน (SMOOTH. HOT PRESS)กระดาษชนิดนี ้
เหมาะส าหรับ งานสีน ้าท่ีต้องการเน้นรายละเอียด เช่น งานภาพคน (PORTRAIT)งานดรออึง้ 
(DRAWING) งานลายไทย หรืองานออกแบบดีไซนต่์าง ๆ เป็นตน้ 

กระดาษท่ีแนะน า 
1. กระดาษอารเ์ช่ (ARCHES) กระดาษสีน า้เกรดอารต์ตีสท่ีดีท่ีสดุ เหมาะ

ส าหรบัการสรา้งสรรคง์านคณุภาพสงูสดุ 
2. กระดาษฟอนทาเน่ (FONTENAY) กระดาษสีน า้เกรดอารต์ตีส ท าจาก

ใยฝา้ย 100% เหมาะส าหรบัศิลปินมืออาชีพ 
3. กระดาษมอลวัลเทรดดิชั่น (MONTVAL TRADITION) กระดาษสีน า้

เกรดอารต์ตีสท าจากเซลโลส 100% เหมาะส าหรบัศิลปีนมืออาชีพ และนกัศึกษา 
ศิลปะท่ีตอ้งการกระดาษเกรดอารต์ตีสราคาประหยัด (ผิวกระดาษคลา้ย

กระดาษอารเ์ช่) 
4. กระดาษมอลวัล (MONTVAL) กระดาษสีน ้าคุณภาพสูงสุดส าหรับ

นกัศึกษาศิลปะและผูเ้ร่ิมตน้เป็นศิลปิน ท าจากเซลโูลส 100% แกไ้ขงานไดง้่าย 
5. กระดาษสีน า้แคนสนั (CANSON WATERCOLOUR)  กระดาษสีน า้ท่ี

แทจ้ริงส าหรบันกัเรียน และนกัศึกษาสีน า้ ท าจากเชลโูลส 100% แกไ้ขงานง่าย 
6. กระดาษแคนสัน 100 ปอนด์ (CANSON FINEFACE) กระดาษวาด

เขียนสีน า้ขัน้พืน้ฐานส าหรบัผูเ้ร่ิมตน้ทั่วไป 
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5.4.1.2. สีน า้ (Water Color) 
สีน า้ เป็นสีท่ีใช้น า้เป็นตัวท าละลาย องค์ประกอบหลักของสีน า้นีม้ี 3 อย่าง

ประกอบด้วยเม็ดสี (PIGMENT) ตัวผสม (BINDER)และตัวเติม (ADDITIVE) ส าหรบัเม็ดสีนีจ้ะ
เป็นตัวบ่งบอกความสดของสี กล่าวง่าย ๆ ก็คือสีท่ีมีส่วนผสมของเม็ดสีสูงจะมีพลังสีสูง (HIGH 
COLOURINGPOWER) สีสดใส เมื่อแหง้แลว้สิโปร่งไม่ขุ่นมัว สีประเภทนีจ้ัดเป็นสีเกรดอารต์ตีส 
ตวัผสมส าหรบัสีน า้มีหลากหลายประเภทเช่น ยางอราบิก,กลูโคสและอื่น ๆ ยางอราบิก(ARABIC 
GUM)ถือเป็นตัวผสมส าหรบัสีน า้เกรดอารต์ตีส ส าหรบัส่วนผสมสุดทา้ย ตัวเติมจะเป็นส่วนผสม
พิเศษท่ีจะท าใหสี้แต่ละยี่หอ้มีคุณสมบัติแตกต่างกัน เพราะฉะนั้นเวลาเลือกใชสี้ควรท่ีจะใส่ใจใน
คณุสมบติัต่างๆของสี เพื่อท่ีจะไดเ้ลือกแบบท่ีตรงกับสไตลข์องเรมากท่ีสดุ สีน า้มีหลากหลายระดับ
และชนิด เหมือนกบักระดาษท่ีมีหลายระดับ สีน า้เกรดอารต์ตีสท่ีนิยมกันก็จะมี สีน า้ลิเนล (LINEL) 
เพราะเป็นสีท่ีใหค้วามฉ ่าและสดอยู่ตลอดเวลา ถึงแมว้่าจะบีบสีทิง้ไวใ้นจานสีเป็นเวลานาน และสี
น า้เซนเนลิเย่ (SENNELIER) เป็นสีอารต์ตีสท่ีมีการกระจายตัวของสีสูง เหมาะอย่างยิ่งส าหรับ
เทคนิคเปียกบนเปียก (WET ON WETถ้าเป็นแบบชนิดราคาประหยัดจะแนะน าเป็น สีน า้ลุฟท ์
(LOUVRE)เป็นตน้โดยสีน า้จะมีใหเ้ลือกทัง้แบบบรรจหุลอด และแบบตลบั สามารถเลือกใชไ้ดต้าม
ความถนัดของแต่ละบุคคล ส่ิงส าคัญเวลาวาดรูปเสร็จในแต่ละครัง้ก่อนเก็บสีควรปิดฝาใหส้นิท 
และเก็บไวใ้นอณุหภมูิท่ีต ่า เช่น ในตูเ้ย็น เป็นตน้ 

5.4.1.3. พู่กนัสีน า้ (Brush) 
พู่กนัสีน า้มีหลายชนิดหลายแบบ แบ่งตามชนิดของขนท่ีใชท้ าพู่กนัและรูปทรง

ของขนพู่กนั โดยแต่ละแบบก็จะมีคุณสมบัติท่ีแตกต่างกัน พู่กันส าหรบังานสีน า้สามารถแบ่งตาม
ประเภทของงานได ้2 เทคนิคหลกั ๆ คือแบบเปียก (WET TECHNIQUE) และแบบเนน้รายละเอียด 
(FINE DETAILTECHNIQUE) ถ้าแบ่งตามชนิดของขนพู่กันจะได้ 3 ประเภท คือ ขนสัตว์ขน
สงัเคราะห ์และขนผสมทคัลอน (TAKLON) 

แบบเปียก (WET TECHNIQUE) 
พู่กันท่ีใช้ส าหรับงานแบบเปียกนี้ โดยปกติแล้วจะท าจากขนสัตว ์

เพราะขนสัตว์ จะเน้นท่ีการอุ้มปริมาณของน า้มากกว่าปริมาณของสี หรือเรียกง่าย ๆ ว่าอุ้มน า้
มากกว่าอุม้สี พู่กันชนิดนีจ้ะใหส้โตรคท่ียาวกว่า มากกว่า และเนียนกว่าพู่กันทั่วไป การสปริงตัว
ของขนพู่กันค่อนขา้งนอ้ย เหมาะส าหรบัเทคนิคเปียกบนเปียก ประเภทของขนสัตวท่ี์ดีท่ีสดุท่ีใชท้ า
พู่กนัประเภทนี ้คือ ขน PETITGRIS ซึ่งชนิดท่ีดีท่ีสุดท่ีนิยมน ามาท าจะเป็นชนิด KAZAN BROWN, 
BLUE,GOLDEN ซึ่งจะเลือกน ามาผลิตตามลักษณะของพู่กัน ส าหรับขน PETITGRIS BLUE  
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โดยมากนิยมน ามาท าเป็นพู่กันมัดลวดสไตลฝ์รั่งเศส(THECLASSIC FRENCH QUILL WASH 
BRUSH) ยี่หอ้ท่ีเป็นต้นต ารบัและดีท่ีสุดจะเป็นของราฟาเอล(RAPHAEL) รุน่ 803 เหมาะส าหรบั
ศิลปินมืออาชีพ ราคาค่อนขา้งสูง ถา้ตอ้งการราคาท่ีประหยดัลงมาจะมี ขนกระรอก (SQUIRREL) 
ขนม้า (PONY) ขนกระต่าย เช่น พู่กันปีรมิด ขนกระรอก 112, 5112 และพู่กันราฟาเอล ขนม้า 
PONY 8314 พู่กนัปีรมิด HAKE เป็นตน้ 

พู่กนัแบบเปียกโดยมากแลว้จะมีรูปทรงพู่กนั 
แบบมดัลวด (POINTED WASH ON QUILL) 
แบบทรงกลม (ROUND FINE POINT) 
แบบแบน (FLAT BRIGHT) และแบบลิ้นแมวหรือใบโพธิ์  (OVAL 

POINTED SKYWASH) เป็นตน้ 
แบบเนน้รายละเอียด(FINE DETAIL TECHNIQUE) 

พู่กันประเภทนีจ้ะเนน้ท่ีการอุม้ปริมาณของสีมากกว่าปริมาณของน า้
พู่กันประเภทนีจ้ะใหผู้ก้นัทรงใบโพธิ์ ปีรมิด ขนผสมทกัล่อนสโตรคท่ีคม เขม้ ชัดเจน และสีสด การ
สปริงตัว และความยืดหยุ่นของขนพู่กันสูง เหมาะส าหรบัการเนน้รายละเอียด โดยมากแลว้ขนท่ี
น ามาท าพู่กันประเภทนีจ้ะมีทัง้ขนสัตว ์และขนสังเคราะห์ ขนสัตวท่ี์ดีท่ีสุดท่ีน ามาท าจะเป็น ขน 
KOLINSKY REDSABLE จากไชบีเรีย โดยปัจจบุันมีเพียงราฟาเอล (RAPHAEL) เพียงยี่หอ้เดียวท่ี
น ามาท าพู่กัน เพราะราคาสูงท่ีสุด และคุณภาพสูงท่ีสุดในบรรดาขนท่ีน ามาท าพู่กันราคา 1 
กิโลกรัมของขนชนิดนี้มี ราคาแพงกว่าทองค า 1 กิโลกรัมเสียอีก พู่กันกลม ราฟาเอล ขน 
KOLINSKY RED SABLE ส าหรบัขนสังเคราะหจ์ะมีอยู่หลากหลายประเภท ประเภทท่ีดีท่ีสุดจะ
เป็นขน SEPIA คณุภาพสงูใกลเ้คียงกบัขน KOLINSKY ส าหรบัขนสังเคราะหป์ระเภทอื่น ๆ ท่ีนิยม
ใช้จะมีขน KAERELL, ขนไนล่อน เป็นตน้ โดยคุณภาพจะลดหลั่นกันไปตามพู่กันกลม ราฟาเอล 
ขน SEPIA ราคาพู่กันแบบเน้นรายละเอียด โดยมากแล้วจะมีแบบทรงกลม(ROUNDFINE 
POINT), แบบแบน(FLAT BRIGHT), แบบตดัเสน้ (OUT - LINER) แบบพดั (FAN) เป็นตน้ 

5.4.1.4. ขาตัง้วาดรูป (Easel) 
ในการเขียนสีน า้ ขาตั้งวาดรูปนับว่ามีความจ าเป็นในระดับหน่ึง นักศึกษา 

และผูส้นใจอาจเขียนโดยไม่ใชข้าตัง้ก็ได ้แต่ถา้มีขาตัง้ก็จะช่วยใหส้ามารถควบคมุสีท่ีระบายใหไ้หล
มากนอ้ยตามความตอ้งการ ขาตัง้ส าหรบัสีตอ้งสามารถปรบัเอียง หรือตัง้ไดง้่าย ซึ่งต่างกบัขาตัง้สี
น า้มัน วิธีทั่วไปนั้นควรจะวางกระดาษรองเขียนเอียงท ามุม 15 องศา ส าหรบัวิธีการเลือกขาตั้งนี ้
นอกจากจะเลือกแบบท่ีสามารถปรบัมุมองศาไดง้่ายแลว้ ควรค านึงถึงคุณสมบัติการใชง้านทั่วไป
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ดว้ย เช่น ขนาดของขาตัง้ โดยมากจะใชข้าตัง้ แบบตัง้โต๊ะ (TABLE - TOP EASELS) และแบบขา
ตัง้สนาม (FIELDEASELS),ชนิดของวสัดท่ีุใชท้ าขาตัง้ถา้เป็นขาตัง้ไมแ้ลว้ ไมบ้ีช (BEECHWOOD) 
จัดว่าดีท่ีสุดเพราะสามารถใช้ได้นานโดยไม่โก่ง และไม่ช ารุดง่าย ปัจจุบันขาตั้งมีมากมาย
หลากหลายยี่ห้อมีทั้งคุณภาพดี และไม่ดีเวลาเลือกควรเลือกขาตั้งท่ีมียี่ห้อ ถึงแม้ราคาสูงกว่า
เล็กนอ้ย แต่อายุการใชง้านก็ยาวนาน และทนทานกว่า ไม่ตอ้งมาคอยซือ้เปล่ียนอยู่บ่อย ๆขาตัง้ท่ี
แนะน าส าหรบัการใชสี้น า้ 

1. ขาตัง้บนโต๊ะเลอฟรงั รุน่ ชิสเล (SISLEY)(ผลิตจากไมบ้ีช) 
2. ขาตัง้สนามเลอฟรงั รุน่ ไทเทียน(TITIEN) (ผลิตจากไมบ้ีช) 
3. ขาตัง้สนามโลหะปิรมิด # 6576(ผลิตจากโลหะ) 

5.4.1.5. จานระบายสีน า้ (Palette) 
คือ ภาชนะแบบท่ีมีแองส าหรบัใช้ผสมสี อาจเป็นจานสีพิเศษและแผ่นถาด

เรียบ ๆ ก็ได ้มีจ  าหน่ายตามรา้นเครื่องเขียนทั่วไป บางชนิดมีลกัษณะเป็นกล่องมีฝาปิด จานระบาย
สีควรมีสีขาว เพราะจะได้มองเห็นสีท่ีก าลังระบายสีชัดเจนขณะผสมสี ปัจจุบันมีจานระบายสี
รูปแบบต่าง ๆ มาก บางชนิดก็มีราคาแพง หากมีชื่อศิลปีนชั้นเยี่ยมประทับตราเป็นเครื่องหมาย
การคา้ราคาก็จะสูงขึน้ ส าหรบันกัศึกษา และผูส้นใจ อาจซือ้ถาดพลาสติกสีขาวท่ีมีหลมุไม่ลึกนัก
มาใชเ้ป็นจานระบายสีได ้

5.4.1.6. กระดานรองเขียน (Drawing Board) 
ควรเป็นกระดานแผ่นเรียบไม่บางหรือหนาจนเกินไป ควรมีน า้หนกัเบา ขนาด 

18 X 24 นิว้ ใชส้ าหรบัรองรบักระดาษสีน า้ เป็นท่ีส าหรบัรองเขียน กระดานรองเขียนสามารถจดัหา
ไดโ้ดยไปซือ้ไมอ้ดั 4 มิล กวา้ง 4 ฟุต ยาว 8 ฟุต แลว้น ามาตดัแบ่ง จะไดก้ระดานรองเขียนขนาด 18 
x 24 นิว้ 10 แผ่น ซึ่งราคาถูกกว่าไปซือ้กระดานรองเขียนส าเร็จรูปนักศึกษา และผูส้นใจเขียนสีน า้ 
ควรมีกระดานรองเขียนไม่น้อยกว่า 2 แผ่น ยิ่งมากยิ่งดี เพราะจะได้เตรียมขึงกระดาษไว้ เมื่อ
ตอ้งการเขียนก็สามารถเขียนไดท้นัที 

5.4.1.7. ภาชนะใส่น า้ (Water Container) 
ในการเขียนภาพสีน า้ ภาชนะส าหรบัใส่น า้ควรมีขนาดบรรจุน า้ไดอ้ย่างนอ้ย 

1 ลิตร หรือมีท่ีใส่น า้ 2 ช่อง คือ ช่องหน่ึงส าหรับใส่น า้ระบายสีและอีกช่องหน่ึงส าหรบัล้างพู่กัน 
และน า้ส าหรบัใชผ้สมสีก็มีความส าคญัมากควรใชน้ า้สะอาด (หา้มใชแ้กว้ เพราะกน้มนัเล็กและสูง
ท าใหล้ม้ง่าย) 
 



  53 

 
5.4.1.8. ฟองน า้ (Sponge) 

หากไดฟ้องน า้ธรรมชาติก็ยิ่งดี หรือฟองน า้ส าหรบัลา้งรถ มีขายท่ีหา้ง Lotus 
แผนกอปุกรณป์ระดบัยนต ์ขนาด 1 x 3 x 6 นิว้ (ฟองน า้ชามัวร ์PVA ฟองน า้ชนิดนีดี้มากสามารถ
ท าความสะอาดไดดี้ ชบัน า้ไดดี้ ฟองน า้ชนิดนีเ้วลาเก็บควรใหเ้ปียกน า้ตลอดเวลาและไม่ควรตาก
แดด 

5.4.1.9. กระดาษกาว (Water Glue Tape) 
ตอ้งเป็นกระดาษกาวท่ีชบุน า้ก่อนใชห้นา้กวา้ง 1 นิว้ (อย่าใชก้ระดาษกาวท่ีมี

กาวเหนียวในตวั) 
อปุกรณเ์สริมอื่น ๆ 

นอกจากอปุกรณท่ี์จ าเป็นดงักล่าวแลว้ อปุกรณเ์สริมก็มีความจ าเป็นมาก 
เช่น 

1) ผา้เช็ดมือท่ีสะอาด ใชส้ าหรบัท าความสะอาดจานสีหรือเช็ดพู่กัน
ใหแ้หง้หลงัจากลา้งสะอาดแลว้ 

2) กล่องใส่สีและเกา้อีน้ั่ง จะมีประโยชน์มาก เมื่อออกไปเขียนภาพ
ทิวทศันน์อกสถานท่ี 

3) กระเป๋าหิว้ใส่กระดานรองเขียนและอุปกรณ์ ปัจจุบันนีม้ีกระเป๋า
ส าหรับใส่กระดานรองเขียนหลายรูปแบบ นักศึกษาและผู้สนใจควรหาซือ้ตามก าลังและความ
สนใจเป็นดีท่ีสดุ 

5.4.2 วิธีการใชสี้น า้ 
คนแรกในการระบายสีน า้ตามแนวทางศิลปะสมัยใหม่ ปี ค.ศ. 1832 นกัเคมีและ

จิตรกร วินิยมเขียนภาพสีน า้กันอย่างแพร่หลาย ความนิยมในการเขียนภาพสีน า้เพราะปัจจุบัน
ความงดงามของสีน า้ท่ีแสดงให้เห็นถึง มิติของสี ความซับซ้อนของพื ้นภาพ และประกายแสง 
ลกัษณะพิเศษเหล่านี ้เกิดจากการระบายท่ีประณีตซบัซอ้น นอกจากนัน้แลว้ สีน า้ยงัมีเสน่ห ์ในการ
น าออกไประบายยังสถานท่ี่ีต่างๆ สีน ้า ซึ่งเป็นท่ีรูจ้ักกันในปัจจุบัน คือ สีน า้บรรจุกล่อง แล้วจึง
ตามมาดว้ย สีน า้ชนิดบรรจหุลอดโลหะในปี ค.ศ.1841 

ค าแนะน าต่อไปนี ้ได้เตรียมข้อมูลท่ีหลากหลายส าหรับการระบายสีน ้า เป็น
พืน้ฐานการท างานท่ีดี ส าหรบัผูเ้ริ่มตน้ศึกษา(มือใหม่) ส าหรบัมืออาชีพ ก็มีคู่มือวสัดอุปุกรณท่ี์เอือ้
ต่อการสรา้งสรรคง์านศิลปะดว้ยเช่นกนั พู่กนั สี กระดานวาดรู ้ตน้แบบภาพเป็นตน้ในการวาดภาพ
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ส่ิงควรตอ้งท าทุกครัง้คือการผสมสีท่ีพอเหมาะกับการวาดไม่จัดเกินไปหรืออ่อนเกินไปควรใชน้ า1
ส่วนในการผสมเพื่อใหไ้ดต้น้สีท่ีมีคณุภาพ การลงมือวาดนัน้ผูท่ี้ยงัไม่เชี่ยวชาญในดา้นวาดสีน า้ควร
มีตน้แบบหรือภาพประกอบในการวาดนัน้เพื่อใหง้่ายต่อกนัใชเ้สน้หรือสีเพราะการวาดดว้ยสีน า้นั้น
จ าเป็นตอ้งมีโครงของภาพแต่ส่ีอาจลงตามจิตนาการของผูว้าดไดต้ามใจงานจะมีคุณภาพหรือไม่
นัน้ส่ิงส าคัญท่ีสุดคือสมาธิของผูว้าดควรจดจ่อกบัส่ิงท่ีจะวาดไม่ควรใจลอยหรือไม่ตัง้ใจเพราะสีน า้
นีว้าดลงไปแลว้ไม่สามารถแกไ้ดอ้ีกเลย 

5.5 เทคนิคการใช้สีน ้า 
การสรา้งสรรคภ์าพจิตรกรรมสีน า้ มีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งเขา้ใจคุณสมบัติของสีน า้ 

และตอ้งสามารถควบคุมได ้การลงมือทดลองจะเห็นธรรมชาติ และความเป็นไปของมนั การฝึกฝน
จะท าใหรู้จ้งัหวะและควบคมุได ้(เศรษฐมนัตร ์กาญจนกุล, 2549) 

5.5.1 การระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet)  
วิธีการคือ ใชพู้่กันจุ่มสี แตะแตม้บนกระดาษท่ีเปียกอยู่แลว้ตามด้วยสีอื่น สีจะ

ไหลซึม รุกรานเขา้หากนัอย่างกลมกลืนและมีส่วนท่ีเกิดเป็นสีใหม่เพิ่มขึน้มา 
5.5.2 ระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry)  

เป็นลกัษณะการระบายเรียบโดยใชสี้ (ผสมน า้แลว้) ระบายบนกระดาษแหง้มี 3 
รูปแบบดงันี(้PEN GALLERY ARTS, 2555) 

ระบายเรียบสีเดียว (Flat wash) : โดยใชพู้่กนัจุ่มสีระบายไปตามแนวนอนบน
กระดาษท่ีเอียงเล็กนอ้ยใหน้ า้สีไหลลงไปกองขา้งล่างแลว้ระบายต่อเน่ืองกนัลงไปจนจบ ผลท่ีไดคื้อ
สีจะใส เรียบสม ่าเสมอ  

ระบายเรียบหลายสี (Colour wash) : ท าเหมือนกับระบายเรียบสีเดียวแต่
เมื่อจบสีท่ี 1 แล้วให้ระบายสีท่ี 2 ต่อ ผลท่ีได้คือ สีต่างๆ จะมีการผสมผสานกลมกลืนกันอย่าง
ต่อเน่ือง  

ระบายเรียบอ่อนแก่ (Grade wash) : เป็นการระบายใหเ้กิดค่าน า้หนักของสี 
จะเร่ิมจากอ่อนไปหาแก่หรือจากแก่ไปหาอ่อนก็ได ้เป็นเทคนิคท่ีน าไปใชร้ะบายใหเ้กิดมิติ แสง-เงา 

5.5.3 การระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY)  
เป็นการระบายสีขน้ๆบนกระดาษแหง้ในลักษณะต่างๆเช่น แตะ แตม้ ขีด เขียน 

ลากเสน้อย่างรวดเร็ว ประกอบกบัการใชส่้วนต่างๆของพู่กนัคือปลายบา้ง โคนบา้งเพื่อใหเ้กิดเป็น
ลกัษณะต่างๆ เทคนิคนีน้ าไปใชเ้นน้เพื่อเพิ่มรายละเอียดของภาพ (kia, 2558) 
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5.5.4 การระบายเคลือบ (Glazing)  

 เป็นการระบายทบัซ า้สีท่ีแหง้สนิทแลว้ดว้ยสีเดิมท่ีเขม้กว่า โดยสีท่ีระบายเคลือบ
นีค้วรตอ้งเป็นสีโปร่งแสง ผลท่ีไดคื้อ ส่วนท่ีระบายเคลือบจะเป็นพืน้และส่วนท่ีเวน้ไวจ้ะเป็นรูป ซึ่ง
รูปกับพืน้นีจ้ะมีความขัดแย้งหรือตัดกันเสมอ คือถ้าพืน้เข้มรูปต้องอ่อน ถ้าพืน้อ่อนรูปต้องเข้ม 
เทคนิคการระบายเคลือบนีน้ าไปใช ้สรา้งรูปทรง ผลกัระยะใหลึ้กตืน้  สรา้งเงา ลดความจดัจา้นของ
สีบรรยากาศ   

5.5.5 การระบายขอบคมชดัและเรือนราง (Hard edge/Soft edge)  
Hard edge  

เป็นการระบายใหเ้กิดการตดักนั แบ่งขอบเขตระหว่างรูปกับพืน้หรือพืน้กบัรูป
อย่างชดัเจน วิธีการ คือระบายเป็นขอบตามท่ีตอ้งการแลว้ปล่อยทิง้ไว ้ไม่ท าใหเ้กิดการกลมกลืน  

Soft edge 
การเจือจางขอบเขตระหว่างพืน้กบัรูปบางส่วนใหดู้กลมกลืนกนั วิธีการคือใช้

น า้มา soft ตรงเสน้ขอบใหเ้กิดการเจือจาง เทคนิคนีใ้ชใ้นกรณีท่ีตอ้งการลดความขดัแยง้ใหเ้กิดการ
กลมกลืน (นายอศัวรกัษ์  จนัทรศรี, 2556) 

5.5.6 การระบายแบบใชเ้ทคนิคต่างๆ 
Texture Surface 

เป็นเทคนิคท่ีตอ้งมีการเตรียมพืน้ผิวของกระดาษด้วยการใช้อุปกรณ์ต่างๆ 
เข้ามาช่วย ก่อนการลงสี และหลังการระบายสี เช่น การหยดเทียนไข เพื่อสรา้งรอยบนกระดาษ
ก่อนจะระบายสีทับลงไป การขูดขีด ด้วยของมีคมการน าแอลกอฮอลม์าหยดลงบนสีท่ียังไม่แห้ง 
การท าทิชชู่มาซบัลงบนสีเพื่อท าลวดลายต่างๆ เป็นตน้ (นางสาวมลฑิรา คงสวุรรณ,2557)  

6 เอกสารที่เก่ียวข้องรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
6.1 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ On-Line 

เป็นนวตักรรมทางการศึกษาอีกรูปแบบหน่ึง ซึ่งเปล่ียนแปลงวิธีเรียนในรูปแบบเดิมๆ 
ใหเ้ป็นการเรียนแบบใหม่ท่ีใชเ้ทคโนโลยีเขา้มาช่วยท าการสอน เป็นการเรียนผ่านทางอินเทอรเ์น็ต 
โดยอยู่ในรูปแบบของคอมพิวเตอร ์เป็นการใชเ้ทคโนโลยีสมยัใหม่ บวกเขา้กบัเครือข่ายอินเทอรเ์น็ต 
สรา้งการศึกษาท่ีมีปฏิสัมพันธ์คณุภาพสูง โดยไม่จ าเป็นตอ้งเดินทาง เกิดความสะดวกและเขา้ถึง
ได้อย่างรวดเร็ว ทุกสถานท่ี ทุกเวลา เป็นการสรา้งการศึกษาตลอดชีวิตให้กับประชากร ผู้เรียน
สามารถเลือกเรียนตามความชอบของตนเอง ในส่วนของเนื้อหาของการเรียน ประกอบด้วย 
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ขอ้ความ , รูปภาพ , เสียง , VDO และ Multimedia อื่นๆ ส่ิงเหล่านีจ้ะถูกส่งตรงไปยังผู้เรียนผ่าน 
Web Browser ทั้งผู้เรียน , ผู้สอน และเพื่อนร่วมชั้นทุกคน สามารถติดต่อ ส่ือสาร ปรึกษา 
แลกเปล่ียนความคิดเห็นแบบเดียวกับการเรียนในชั้นเรียนทั่วไป โดยการใช ้E-mail, Chat, Social 
Network เป็นตน้ ดว้ยเหตนีุก้ารเรียนรูแ้บบออนไลน ์จึงเป็นเหมาะส าหรบัทกุคน, เรียนไดท้กุเวลา 

ลกัษณะส าคญัของการเรียนการสอนแบบออนไลน ์(Online learning) 
1.ผูเ้รียนเป็นใครก็ได ้อยู่ท่ีใดก็ได ้เรียนเวลาก็ใด เอาตามความสะดวกของผูเ้รียน

เป็นส าคญั เน่ืองจากโรงเรียนออนไลนไ์ดเ้ปิดเว็บไซตใ์หบ้ริการตลอด 24 ชั่วโมง  
2.มี ส่ือทุกประเภทท่ีน าเสนอในเว็บไซต์ ไม่ว่าจะทั้ง ข้อความ , ภาพน่ิง , 

ภาพเคล่ือนไหว , เสียง , VDO ซึ่งจะช่วยกระตุน้ความสนใจ ในการเรียนรูข้องผูเ้รียนไดเ้ป็นอย่างดี 
อีกทัง้ยงัท าใหเ้หตภุาพของเนือ้หาต่างๆง่ายดายมากขึน้  

3.ผูเ้รียนสามารถเลือกวิชาเรียนไดต้ามความตอ้งการ 
4.เอกสารบนเว็บไซต์ท่ีมี Links ต่อไปยังแหล่งความรูอ้ื่นๆ ท าให้ขอบเขตการ

เรียนรูก้วา้งออกไป และเรียนอย่างรูลึ้กมากขึน้ 
ประโยชนข์องการเรียนการสอนแบบออนไลน ์(Online learning) 

1.ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน เน่ืองจากไม่ไดจ้  ากัดอยู่ในสถานท่ี
เดียวเท่านัน้ 

2.เกิดเครือข่ายความรู ้โยงใยออกไปไกล 
3.เนน้การเรียนแบบผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง 
4.ช่วยลดช่องว่างระหว่างการเรียนรูใ้นเมืองกบัทอ้งถิ่น 

สรุปแล้ว การเรียนรูแ้บบการเรียนรูแ้บบออนไลน์ เป็นการเรียนท่ีมีความมีความยึด
หยุ่นสูง เพราะฉะนั้นผูเ้รียนจ าตอ้งมีความรบัผิดชอบในการเรียนมากกว่าปกติ อีกทัง้ยังทราบผล
ยอ้นกลบัของการเรียน ทัง้จาก E-Mail , การประเมินย่อย , การประเมินผลหลกั โดยใชเ้ว็บไซตเ์ป็น
ท่ีสอบ รวมทั้งการประเมินผลรวมตามการสอบ เพื่อเป็นการเช็คว่าผู้เรียนได้เข้ามาเรียนจริง 
สามารถท าขอ้สอบได ้มีความเขา้ใจในเนือ้หา (วรธันย ์เทคโนโลยี, 2565) 

6.2 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ On-Site (MEKHA NEWS, 2565) 
การจดัการเรียนการสอนท่ีโรงเรียนตามปกติ  

6.3 รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ On-Demand 
เป็นการเรียนผ่านระบบแอปพลิเคชั่นต่างๆ เช่น ส่งสัญญาณ DLTV ผ่านเครือข่าย

อินเตอรเ์น็ต (NEW DLTV) เป็นการจัดการเรียนการสอนแบบทางเดียวมีครูสอนจากต้นทาง 
สามารถเชื่อมต่อเครือข่ายอินเตอรเ์น็ตไดท้ัง้อินเตอเน็ตบา้นและมือถือ 
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- อุปกรณ์ปลายทางท่ีต้องเตรียม : ระบบอินเตอร์เน็ต   Computer Tablet  
smartphone  smart TV 

- ผ่าน App DLTV ผ่านเว็บไซต ์DLTV.ac.th ,Youtube ผูเ้รียนสามารถรบัชมซ า้
และยอ้นหลังได(้ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2564 #51)
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ , 2564 #51)(ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2564 #51)(ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2564)  

7 เอกสารที่เก่ียวข้องผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
7.1 ความหมายผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (นันทนา ส าเภา, 2557) 

หมายถึง ความรูท่ี้นักเรียนได้แสดงออกมา หลังจากได้รบัการจัดการเรียนการสอน 
สามารถวดัความรูไ้ด ้โดยการทดสอบหรือจากการใหค้ะแนน นกัเรียนจะตอ้งมีความรู ้ความเขา้ใจ 
ในเร่ืองท่ีเรียน และแสดงออกมาในรูปของคะแนนผลสมัฤทธิ์ เพื่อประเมินการเรียนรูข้องนกัเรียนได ้

7.2 การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ผูส้อนตอ้งค านึงถึงความเหมาะสม ในดา้นของเวลาท่ีใช ้และรูปแบบของการประเมิน  

เคร่ืองมือท่ีใชห้รือผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เช่น แบบสอบถามแบบทดสอบ แบบสังเกต และแบบ
สมัภาษณ ์เป็นตน้  

7.3 คุณลักษณะที่ดีของแบบทดสอบ (ราตร ีนันทสุคนธ,์ 2555: 87) 
7.3.1 ความเชื่อมั่น สามารถวดัแลว้ไดผ้ลคงเดิม ไม่ว่าจะน ามาวดักี่ครัง้ก็ตาม  
7.3.2 ความเท่ียงตรง ให้ผลการวัดได้ตรงคุณลักษณะของส่ิงท่ีต้องการวัดตาม

จดุมุ่งหมายท่ีตอ้งการความเท่ียงตรงของแบบทดสอบนี ้พิจารณาได ้ดงันี ้
7.3.2.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื ้อหา หมายถึง คุณลักษณะของแบบทดสอบท่ี

สามารถวดัเนือ้หาครบถว้นครอบคลุมตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตร และเป็นตวัแทนท่ีดี
ของเนื้อหาท่ีต้องการวัด ความเท่ียงตรงประเภทนี้มีความจ าเป็นมากส าหรับแบบทดสอบวัด
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งสามารถตรวจสอบไดก้บัตารางวิเคราะหห์ลกัสตูร 

7.3.2.2 ความเท่ียงตรงเชิงโครงสรา้ง หรือความเท่ียงตรงตามทฤษฎี หมายถึง 
คณุลกัษณะของแบบทดสอบท่ีสามารถวดัไดผ้ลตรงหรือสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของส่ิงท่ีวดัครัง้นัน้ 

7.3.2.3 ความเท่ียงตรงเชิงพยากรณ ์(Predictive validity) หมายถึงคณุลักษณะ
ของแบบทดสอบท่ีสามารถท านายความสามารถ หรือความส าเร็จในอนาคตได ้ความเท่ียงตรง
ประเภทนีจ้  าเป็นมากส าหรบัแบบทดสอบวดัความถนดั หาไดโ้ดยใหท้ าแบบทดสอบแลว้รอเวลาให้
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ผ่านไประยะหน่ึงต่อจากนัน้ใหผู้ส้อบท าแบบทดสอบวัดความถนัดอีกครัง้หน่ึง แลว้น าผลจากการ
ตอบทั้ง 2 ครั้งมาหาค่าความสัมพันธ์ระหว่างคะแนนการสอบทั้ง 2 ครั้ง หรืออาจหาค่า
ความสมัพนัธร์ะหว่างการตอบแบบทดสอบวดัความถนดักบัผลสมัฤทธิ์ของนกัเรียนในระยะต่อมา 

7.3.2.4 ความเท่ียงตรงตามสภาพ หมายถึง สามารถวัดความสามารถหรือ
คณุลกัษณะต่าง ๆ ไดต้ามสภาพท่ีแทจ้ริงของบุคคล  

มีปัจจัยหลายอย่างท่ีมีผลท าใหค่้าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบต ่า เช่น ปัจจัยท่ี
เกิดจากตวัแบบทดสอบ การจดัการเรียนการสอนการด าเนินการสอบและการตรวจใหค้ะแนนตวัผู้
เขา้สอบเอง  

7.3.3 ความยาก ขอ้สอบท่ีมีค่าความง่ายเหมาะสมกบัเนือ้หา ค่าความยากท่ีใชไ้ดจ้ะ
มีค่าระหว่าง .20 - .80 

7.3.4 อ านาจจ าแนก  ขอ้สอบท่ีสามารถแสดงความแตกต่างของส่ิงท่ีตอ้งการวัดได้ 
ซึ่งค่าท่ีใชไ้ดม้ีค่าระหว่าง .20 - 1.00 

7.3.5 ความเป็นปรนัย แบบทดสอบท่ีอ่านแล้วสามารถเขา้ใจ ให้คะแนน และแปล
ความหมายของคะแนนไดต้รงกนั 

7.3.6 ยติุธรรม  แบบทดสอบนั้นไม่ประกอบดว้ยขอ้สอบท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้สอบคน
ในคนหน่ึงเดาไดถ้กู และตอ้งไม่เปิดโอกาสใหผู้ส้อบท่ีไม่รูจ้ริงท าไดม้าก  

7.3.7 ค าถามมีลักษณะยั่วยุ และเป็นตัวอย่างท่ีดี แบบทดสอบนั้นประกอบด้วย
ขอ้สอบท่ีมีลกัษณะทา้ทายใหอ้ยากท าขอ้สอบและเป็นตวัอย่างท่ีดี  

7.3.8 มีประสิทธิภาพ แบบทดสอบนัน้สามารถน าไปใชไ้ดง้่าย ไม่ยุ่งยาก ไม่สิน้เปลือง
เวลา เงินและแรงงานมาก และสามารถน าผลการสอบไปใชไ้ดอ้ย่างคุม้ค่า เช่น ถามไดค้รอบคลุม 
ไม่ถามตามต ารา ถามในส่ิงท่ีส าคญั การพิมพต์อ้งอ่านง่ายชดัเจน เวลาท่ีก าหนดใหต้อ้งเหมาะสม  

8 เอกสารที่เก่ียวข้องกับความพงึพอใจต่อการจัดการเรียนรู้  
8.1 ความหมายของความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ 

หมายถึง ความรูสึ้กในทางบวกท่ีมีต่อส่ิงเรา้ หรือสภาพแวดลอ้มในดา้นต่าง ๆ การมี
แรงจงูใจเพื่อตอบสนองต่อส่ิงนัน้ ซึ่งเป็นความรูสึ้กพอใจต่อส่ิงท่ีทาใหเ้กิดความชอบ  

8.2 ทฤษฎทีี่เก่ียวข้องกับความพงึพอใจ 
ความพึงพอใจ มีรากฐานมาจากการศึกษาเรื่องแรงจูงใจจากทฤษฎีการเรียนรูข้อง

นกัจิตวิทยาหลายๆ ท่าน แรงจูงใจในการเรียนรูข้องตัวนักเรียนเป็นตัวกระตุน้ใหเ้กิดการเรียนรูท่ี้ดี
ท่ีสดุ การเรียนรูต้ามแนวมนุษยนิยม กล่าวว่า แรงจงูใจเป็นปัจจยัส าคญัในการเรียนรู ้เพราะมนษุย์
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เจริญเติบโตผ่านประสบการณ์ มีอิสระ และศักยภาพในการเรียนรู ้และนักเรียนมีเป้าหมายของ
ตนเองในการใชเ้ป็นแรงจงูใจในการเรียนรู ้ความพึงพอใจมีความเกี่ยวขอ้งกับทฤษฎีแรงจงูใจ ซึ่งมี
แนวคิด ดงันี ้

8.2.1 ทฤษฎีแรงจูงใจของ Maslow หรือ ทฤษฎีล าดับขั้นแห่งความต้องการของ 
Maslow (Maslow’s Hierarchy of Needs) ซึ่งเป็นทฤษฎีของ Abraham Maslow นักจิตวิทยาคน
ส าคัญของกลุ่มมนุษยนิยมท่ีมีอิทธิพลต่อการศึกษาเรื่องราวของการจงูใจ ซึ่ง Maslow เป็นบุคคล
แรกท่ีเสนอแนวคิดว่า มนุษย์มีความต้องการโดยธรรมชาติตามลาดับขั้นจากความต้องการใน
ระดับต ่าเพียงเพื่อใหช้ีวิตได้อยู่รอดและปลอดภัย ไปสู่ความตอ้งการในระดับสูงสุดอันไดแ้ก่การ
พฒันาตนเองไปสู่ความเป็นมนษุยท่ี์สมบูรณ์ (Self-Actualization) หากความตอ้งการในขัน้แรก ๆ 
ไม่ได้รบัการตอบสนอง บุคคลจะไม่มีทางกา้วสู่การพัฒนาในขั้นสูง โดย Maslow เสนอแนวคิด
เกี่ยวกบัลกัษณะความตอ้งการของมนุษย ์5 ขัน้ ดงันี ้

1) ความตอ้งการดา้นรา่งกาย (Physiological Needs)  
2) ความตอ้งการความมั่นคงปลอดภยั (Safety Needs)  
3) ความตอ้งการความรกั และความตอ้งการเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม (Love and 
Belonging Needs)  
4) ความตอ้งการมีเกียรติยศและศกัด์ิศรี (The Esteem Needs)  
5) ความตอ้งการพฒันาตนเองไปสู่ระดบัท่ีสมบูรณท่ี์สดุ (Self – Actualization) 

8. 2. 2 ทฤษฎีการด ารงชีพ - สมัพนัธภาพ - การงอกงาม ( Existence-Relatedness-
Growth Theory: ERG Theory) เป็นการยุบรวมความต้องการต่าง ๆ ของมนุษย์จากล าดับขั้น
ความตอ้งการของ Maslow ใหเ้ป็น 3 กลุ่ม ดงันี ้(นชุลี อปุภยั, 2555: 112) 

1) การด ารงชีพ (Existence)  
2) สมัพนัธภาพ (Relatedness)  
3) การเจริญงอกงาม (Growth)  

จากทฤษฎีของ Alderfer มีความเชื่อเช่นเดียวกับ Maslow คือเมื่อความต้องการ
ขัน้ตน้ไดร้บัการตอบสนอง บุคคลจะเคล่ือนสู่ความตอ้งการในขัน้สูงต่อไป ซึ่ง Alderfer เห็นว่า เมื่อ
บุคคลเกิดความขัดแยง้ไม่สามารถแสดงพฤติกรรมเพื่อตอบสนองความตอ้งการในขัน้สงูบุคคลก็จะ
สามารถเคล่ือนกลบัมาแสดงพฤติกรรมเพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการในขัน้ท่ีต่ากว่า และเชื่อว่า 
แรงผลักดันให้บุคคลแสดงพฤติกรรมอาจเกิดจากความต้องการรวมกันหลายๆอย่างในเวลา
เดียวกนั (นชุลี อปุภยั, 2555: 112) 
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จากทฤษฎีความต้องการของ Maslow และ Alderfer ให้ความส าคัญกับความ
ต้องการตามธรรมชาติของมนุษย์ ซึ่งปัจจัยเหล่านีม้ีผลอย่างมากต่อการจูงใจในการเรียนของ
นักเรียน โดยผู้สอนจะต้องค านึงถึงการตอบสนองความต้องการ หรือใช้ความต้องการเป็น
ตวักระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดแรงจงูใจและพึงพอใจในการเรียน 

8.3 การวัดความพึงพอใจ 
จากแนวความคิดทฤษฎีต่าง ๆ เมื่อได้น ามาใช้เพื่อพิจารณาความรูสึ้กนึกคิดของ

นกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู ้ซึ่งเป็นผลทางดา้นของความรูสึ้ก ของนักเรียนท่ีเกิดขึน้หลงัจากท่ี
ได้รบัการจัดกิจกรรมระหว่างการเรียนการสอน ซึ่งความพึงพอใจนั้นสามารถวัดไดห้ลายวิธี เช่น 
การสงัเกต การสมัภาษณ ์การใชแ้บบสอบถาม 

ความพึงพอใจท่ีเกี่ยวข้องกับเนือ้หาท่ีเรียน ตัวผู้สอน วิธีการสอน อุปกรณ์และส่ือ 
รวมทัง้ วิธีการวัดและประเมินผล เพราะปัจจัยเหล่านีถ้า้ผูส้อนสามารถจัดใหเ้หมาะสมตามความ
ต้องการและสอดคล้องกับพัฒนาการ จะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการจูงใจท่ีทาให้เกิด
ความรูสึ้กภายในของนกัเรียนเอง คือ เกิดความตอ้งการหรือความสนใจที่จะเรียน และเกิดความพึง
พอใจในการเรียน ดงันัน้ ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจัยไดป้ระเมินความพึงพอใจจากการใชแ้บบวัดความ
พึงพอใจ แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบัของ Likert  

9 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
9.1 งานวิจัยในประเทศไทย 

รตัติยา บุญหลง (2562) ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองสัญลักษณท์าง
ดนตรีสากล ดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี3 
โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต์ กรุงเทพมหานคร การวิจัยนีเ้ป็นการวิจยัเชิงกึ่งทดลอง โดยใชแ้บบ
แผนการวิจัยแบบหน่ึงกลุ่มทดลองก่อน และหลัง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เรื่องสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล ดว้ย การเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning 
และ 2) ศึกษาความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning กลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้น
การวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเซนต์โยเซฟ  คอนเวนต์กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 28 คน ท่ีเรียนกิจกรรมชมรมดนตรี ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 เป็นการสุ่มกลุ่ม
ตวัอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยประกอบดว้ยเครื่องมือท่ีใชใ้นการ ทดลอง ไดแ้ก่1) 
แผนการจัดการเรียนรู ้ดว้ยการเรียนเชิงรุก เรื่องสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล 2) โปรแกรม Music 
Learning เรื่องสัญลักษณ์ ทางดนตรีสากล และเครื่องมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล 2) แบบสอบถามความ
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คิดเห็นท่ีมี ต่อการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning วิเคราะหข์อ้มูลโดยใชส้ถิติพืน้ฐาน และ
เปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ t-test แบบ Dependent sample ผลจากการวิจัย
พบว่า 1) นกัเรียนท่ีเรียนสญัลกัษณท์างดนตรีสากลดว้ยการเรียนเชิงรุกโปรแกรม Music Learning 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงขึน้ โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสัญลักษณ์ทางดนตรีสากลทั้ง
รายบุคคลและโดยรวมสูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05 และ 2) นักเรียนมีความพึง
พอใจและมีความคิดเห็นว่าการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning มีความเหมาะสมในระดับ
มากท่ีสดุ 

จันทรา แซ่ล่ิว (2560) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูแ้บบเชิงรุก Active learning ของ
นักศึกษาชั้นปีท่ี  2 ในรายวิชาการพัฒนาทักษะการคิดส าหรับเด็กปฐมวัย  การวิจัยครั้งนี ้มี
วตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาผลการจัดการเรียนรูแ้บบเชิงรุก Active learningของนักศึกษาชั้นปีท่ี 2 ใน
รายวิชาการพัฒนาทักษะการคิดส าหรบัเด็กปฐมวัย ในประเด็น 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ใน
รายวิชาการพัฒนาทักษะการคิดส าหรบัเด็กปฐมวัย 2) ทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 และ
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูแ้บบเชิงรุก Active learning โดยใชว้ิธีการเลือกตัวอย่างแบบ
เจาะจง เป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 2 ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาการพัฒนาทักษะการคิดส าหรบัเด็ก
ปฐมวยั ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 60 คน สงักดัภาควิชาการศึกษาปฐมวยั คณะครุ
ศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) แบบทดสอบผลสัมฤทฺธิ์

ทางการเรียนรายวิชาการพัฒนาทักษะการคิดส าหรับเด็กปฐมวัยท่ีจัดการเรียนรูแ้บบเชิงรุก 
(Active Learning) 2) แบบประเมินทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21และ 3) แบบสอบถามความ
พึงพอใจของนักศึกษาต่อการจัดการเรียนรูแ้บบเชิงรุก ( Active Learning) วิเคราะหข์อ้มูลโดยใช้
ค่าเฉล่ีย และค่ารอ้ยละ ผลวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูข้องนักศึกษาในรายวิชาการ
พัฒนาทักษะการคิดส าหรบัเด็กปฐมวัย นักศึกษาส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับ A 
จ านวน 17 คน คิดเป็นรอ้ยละ 28.33ในระดับ B+ จ านวน 21 คน คิดเป็นรอ้ยละ 35 ในระดับ B 
จ านวน 16 คน คิดเป็นรอ้ยละ 26.67ในระดับ C+ จ านวน 5 คน คิดเป็นรอ้ยละ 8.33 และอยู่ใน
ระดบั C จ านวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 1.67 2) การประเมินทกัษะการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 หลัง
การจัดการเรียนรูแ้บบเชิงรุก ActiveLearning ทักษะท่ีมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด คือ ทักษะการเห็นอก
เห็นใจ และการเป็นพลเมืองดี(Compassion) มีค่าเฉล่ีย 4.67 ในระดับมากท่ีสุด คิดเป็นรอ้ยละ 
92.00 ทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด คือทักษะการคิดสร้างสรรค ์
(Creative Skills) มีค่าเฉล่ีย 4.09 
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นางสาวณั ฐวดี  ธาตุ ดี  (2561) การวิจัยครั้ง นี ้มี วัตถุประสงค์ เพื่ อ  1. ศึกษา
ความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active 
Learning)ของนักเรียนมัธยมศึกษาปี ท่ี  3 เป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ  80 2. เปรียบ เทียบ
ความสามารถดา้นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและ
หลงัการเรียนรู ้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) และ 3. ศึกษาความคิดเห็น
ของของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning)
กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3/5 โรงเรียนกาญจนาภิเษกวิทยาลัย สุพรรณบุรีจ 
านวน 35 คปีการศึกษา 2561 เครื่องมือท่ีใชไ้ดแ้ก่ 1. แบบทดสอบวัดความสามารถดา้นการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ 2.แผนการจดัการเรียนรู ้3. แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุกวิเคราะหข์้อมูลโดยใชส้ถิติวิเคราะหค่์าเฉล่ีย (x ) และ ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) วิเคราะหค์วามแตกต่างโดยการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test dependent) 
และผลการศึกษาเป็นไปตามเกณฑร์อ้ยละ 80 โดยใชt้-test one sampleผลการวิจัยสรุปไดด้งันี1้. 
ผลการศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ  80 โดยใช้ t-testone 
sample พบว่านักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 คิดเป็น x = 24.82 และ S.D.= 1.832. ผลการ
เปรียบเทียบการพฒันาความสามารถการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 
3 (x = 24.82 และ S.D.= 1.83) ค่า t เท่ากับ 22.24 ซึ่งพบว่าหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
นักเรียนสามารถอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
0.053. ผลการตอบแบบสอบถามของนักเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุกพบว่า อยู่ใน
ระดบัเห็นดว้ยมาก ไดแ้ก่ ดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก ดา้นบรรยากาศการเรียนรู ้และดา้น
ประโยชนท่ี์ไดร้บั โดยภาพรวมทกุดา้น (x = 4.13, S.D.= 0.72) 

ส านักงานศึกษาธิการภาค 3 (2563) การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ศึกษา
สภาพการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning)ของสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในพืน้ท่ีรับผิดชอบ
ส านักงานศึกษาธิการภาค 3 (2) เปรียบเทียบสภาพการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 
ของสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในพืน้ท่ีรับผิดชอบส านักงานศึกษาธิการภาค 3 จ าแนกตามสังกัด
สถานศึกษาท่ีสอน ระดับชั้นท่ีสอน กลุ่มสาระการเรียนรูท่ี้สอน และประสบการณใ์นการสอน และ 
(ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเพชรบูรณ ์เขต 3) ศึกษาปัญหาการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
(Active Learning) ของสถานศึกษาขัน้พืน้ฐานในพืน้ท่ีรบัผิดชอบส านักงานศึกษาธิการภาค 3 โดย
น ากระบวนการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื ้นฐาน มาประยุกต์ใช้เป็นขอบเขตของการวิจัยการวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงพรรณนา 
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(Descriptive research) โดยใชผู้ใ้หข้อ้มลูเป็นหน่วยวิเคราะห ์(unit of analysis) กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้
ในการวิจัย ไดแ้ก่ สถานศึกษาขั้นพืน้ฐานท่ีจดัการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน้และ/หรือระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาและมัธยมศึกษา และ
สงักัดส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน ปีการศึกษา 2563 ในพืน้ท่ีรบัผิดชอบของ
ส านักงานศึกษาธิการภาค 3 จ านวน 191 แห่ง ผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ ครูผู้สอนในสถานศึกษาขั้น
พืน้ฐานท่ีจัดการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน้และ/หรือระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  จ านวน 
726 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย เป็นแบบสอบถาม จ านวน 1 ฉบับ เก็บรวบรวมข้อมูลจาก
สถานศึกษากลุ่มตวัอย่างทางไปรษณีย ์สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ความถี่ (frequency) 
ค่ารอ้ยละ (percentage) ค่าเฉล่ีย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหค์วามแปรปรวนทาง
เดียว(F-test, one way analysis of variance) และเมื่อพบความแตกต่างใช้การทดสอบความ
แตกต่างรายคู่ด้วยวิธีการของเชฟเฟ่ (Scheffe’s method) และการวิเคราะห์เชิงเนือ้หา (content 
analysis) ผลการวิจยั พบว่า 1. สภาพการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ของสถานศึกษา
ขัน้พืน้ฐานในพืน้ท่ีรบัผิดชอบส านักงานศึกษาธิการภาค 3 1.1 ครูผูส้อนส่วนใหญ่ใชก้ารสอนแบบ
ใช้ค าถาม (Questioning Method) รองลงมา ไดแ้ก่ การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-
Based Learning) การเรียนรู้แบบใช้เกม (Games)การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ (Experiential 
Learning) การเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (ProblemBased Learning) การเรียนรูแ้บบแสดง
บทบาทสมมติ (Anchored Instruction) การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based 
Learning) การเรียนรูแ้บบกรณีศึกษา (Analyze Case Studies)ตามล าดับ 1.2 การจัดการเรียนรู้
เชิงรุกของสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในพืน้ท่ีรบัผิดชอบส านกังานศึกษาธิการภาค 3 โดยภาพรวมอยู่
ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า อยู่ในระดับมากทกุดา้น โดยดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด 
ไดแ้ก่ ดา้นการเขียนแผนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้ นการ 

นางสาวจุฑามาศ เพิ่มพูนเจริญยศ  (2561) การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์  1) เพื่ อ
พัฒนาการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกผ่านหอ้งเรียนอัจฉริยะส าหรบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนอนุบาลไทรโยค 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนระหว่างการจดัการ
เรียนรูแ้บบเดิมกับการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกผ่านหอ้งเรียน อัจฉริยะ 3) เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกผ่านหอ้งเรียนอัจฉริยะ 4) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกผ่านหอ้งเรียนอัจฉริยะของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลไทรโยค พบว่า คุณภาพของรูปแบบการ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุกผ่านหอ้งเรียนอจัฉริยะ ซึ่งประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่า มีความเหมาะสมมาก
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และมีคุณภาพอยู่ในเกณฑ์ดีท่ีระดับคะแนน 4.02 ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผูเ้รียนระหว่า งการจดัการเรียนรูแ้บบเดิมกบัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกผ่านห้องเรียนอัจฉริยะ พบว่า 
ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธิ์ภายหลังการเรียนรูด้ว้ยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกผ่านห้องเรียนอัจฉริยะท่ีระดับ
ค่าเฉล่ีย 7.24 ดีกว่าการจดัการเรียนรูแ้บบเดิม ท่ีระดบัค่าเฉล่ีย 5.13 การวิเคราะหปั์จจยท่ีัส่งผลต่อ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ผลวิเคราะหท์างสถิติพบว่า ปัจจัยดา้นผูเ้รียนปัจจัยดา้นผูส้อนและปัจจัย
ดา้นอปุกรณแ์ละส่ือการเรียนการสอน เป็นปัจจยัท่ีส่งผลต่อผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน อย่างมีนยัทาง
สถิติ .05 สามารถท าการเปล่ียนแปลงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนไดร้อ้ยละ 70.10 และ
ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีเรียนผ่านรูปแบบการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกผ่านหอ้งเรียน
อจัฉริยะ พบว่า ผูเ้รียนมีความพึงพอใจมาก โดยพบว่ามีระดบัค่าเฉล่ียท่ี 4.14 

9.2 งานวิจัยต่างประเทศ  
Dr. Mustafa ER (2555) การศึกษาผลของการเรียนรูเ้ชิงรุกต่อแนวคิดเกี่ยวกบัตนเอง

ของภาษาต่างประเทศและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการอ่าน ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการ
เรียนรูเ้ชิงรุกมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนในการอ่านสูงกว่าวิธีการสอนแบบบรรยายทั่วไป อีกทัง้กลุ่ม
ท่ีมีส่วนรว่มในเทคนิคการเรียนรูเ้ชิงรุกประสบความส าเร็จในการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ือ
ความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 

Cavide Demirci (2560) การศึกษาผลของแนวทางการเรียนรเ้ชิงรุกต่อทัศนคติของ
ชัน้ ป.7 นกัเรียนการเรียนรูเ้ชิงรุกเป็นผลกระทบเชิงรุกของนักเรียนท่ีมีต่อการดูแลเอาใจใส่และการ
มีส่วนร่วมของนักเรียนในกระบวนการเรียนรูซ้ึ่งช่วยใหน้ักเรียนสามารถมุ่งเน้นท่ีการสรา้งความรู้
โดยเนน้ท่ีทักษะต่างๆ เช่น การคิดเชิงวิเคราะห์ การแก้ปัณหา และกิจกรรมอภิปัญญาท่ีพัฒนา
ความคิดของนกัเรียน ผลการวิจยัพบว่า แนวทางการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกมีประสิทธิภาพในการสอน
บทเรียนวิชาวิทยาศสาสตรแ์ละปรบัทศันคติของนกัเรียนท่ีมีต่อบทเรียนในทางบวก 

Kevin A. Nguyen, Maura Borrego, Cynthia J. Finelli, Matt DeMonbrun, 
Caroline Crockett, Sneha Tharayil, Prateek Shekhar, Cynthia Waters & Robyn Rosenberg 
(2564) กลยุทธ์ผูส้อนเพื่อช่วยในการด าเนินการเรียนรูเ้ชิงรุก: การทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็น
ระบบ ผลการวิจยัพบว่า มีความพึงพอใจต่อการเรียนรูเ้ชิงรุก นอกจากความพึงพอใจของนักเรียน
แลว้ ยังมีมาตรการอื่นๆ ท่ีเกี่ยวขอ้งกับการตอบสนองทางอารมณ์และพฤติกรรมของนักเรียนต่อ
การเรียนรเ้ชิงรุก การวัดผลท่ีพบบ่อยท่ีสดุคือการรายงานตนเองของนกัเรียนว่าพวกเขาคิดว่าพวก
เขาเรียนรู้มากหรือน้อย  ผลลัพธ์ทางอารมณ์อื่นๆ ได้แก่  ความเพลิดเพลิน  และการรับ รู ้
ความสาม ารถ เอง  การวัดพฤ ติก รรม ท่ีพบบ่ อย ท่ี สุ ด คือการมี ส่ วนร่วม ขอ งนัก เรียน 



 
 
 

บทท่ี 3 
วิธีด าเนินการวจิัย 

 
ในการศึกษาค้นคว้าครัง้นี ้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับ

ขัน้ตอน ดงัจะไดเ้สนอตามหวัขอ้ดงัต่อไปนี ้
ประชากรและการสุ่มกลุ่มตวัอย่างในการวิจยั 
เนือ้หาและระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 
แบบแผนการวิจยั 
การสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
การจดักระท าขอ้มลูและการวิเคราะหข์อ้มลู 
สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

ประชากรและการสุ่มกลุม่ตัวอย่างในการวิจยั 
ประชากร 

ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาค้นควา้ครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียน
บา้นทุ่งกราด อ าเภอบางละมงุ จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 90 คน 

การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด อ าเภอบาง

ละมุง จังหวัดชลบุรี ท่ีไดจ้ากการสุ่มอย่างง่าย (Cluster Random Samping) โดยใชห้อ้งเรียนเป็น
หน่วยในการสุ่ม จากทัง้หมด 3 หอ้งรียน เลือกมา 1 หอ้งเรียน จ านวน 40 คน โดยแต่ละหอ้งจะมี
นกัเรียนกลุ่มเก่ง กลาง และอ่อนคละกนั 

เนือ้หาที่ใช้และระยะเวลาในการทดลอง 
เนือ้หาที่ใช ้

เนือ้หาท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้คือ เนือ้หาของกลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ(ทศันศิลป์) ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 เร่ืองเทคนิคการระบายสี
น า้ โดยใช้การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) โดยจัดแบ่งเนือ้หาสาระตามเทคนิคการ
ระบายสีน า้ ดงันี ้
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ชุดการเรียนรูท่ี้ 1 ประวัติความเป็นมาของสีน า้และศิลปินท่ีมีชื่อเสียงทางด้าน     
สีน า้ 

ชดุการเรียนรูท่ี้ 2 ลกัษณะของสีน า้ คณุสมบติั การถ่ายทอดรูปแบบของสีน า้ วสัดุ
อปุกรณ ์และวิธีการใชสี้น า้ 

ชดุการเรียนรูท่ี้ 3 เทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY ON Wet) 
ชดุการเรียนรูท่ี้ 4 เทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry) 
ชดุการเรียนรูท่ี้ 5 เทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet) 
ชดุการเรียนรูท่ี้ 6 เทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY) 
ชดุการเรียนรูท่ี้ 7 เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 
ชดุการเรียนรูท่ี้ 8 การโรยเกลือ (Salting) 
ชดุการเรียนรูท่ี้ 9 เทคนิคการกัน้กาว (Glue barrier technique) 
ชดุการเรียนรูท่ี้ 10 เทคนิคการเวน้พืน้ท่ีขาว (White space techniques) 

ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
การวิจัยครั้งนี ้ได้ด าเนินการในคาบเรียนวิชาศิลปะ(ทัศนศิลป์ ) จ านวน 10 คาบ    

(คาบละ 50 นาที) 

แบบแผนการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง(Experimental Research) และใช้เป็นแผน       

การวิจยั Pretest – Posttest Contol Group Design 
 
 
 
 
 
 
 

โดย E    คือ  กลุ่มตวัอย่างทดลอง 
O1  คือ  การทดลองก่อนเรียน 
X     คือ  การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  
 O2  คือ  การทดสอบหลงัเรียน 

 

E     O1     X     O2 
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การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยจ าแนกได้ 2 ประเภทคือ เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง และ

เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู มีรายละเอียดดงันี ้
1. เครื่องมือท่ีใชใ้นการทดลอง ประกอบไปด้วยแผนการจัดการเรียนรูชุ้ดกิจกรรม 

เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ โดยใช้การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ท่ีผู้วิจัยสรา้งขึน้
จ านวน 10 แผน 
 
ตาราง 2 รายการสอน 
 

 
 
 

ครัง้ท่ี คาบเรียน กิจกรรม 
1 1 ทดสอบก่อนเรียน  

- แบบทดสอบการวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้เร่ืองเทคนิคการ 
ระบายสีน า้ การจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
(Active Learning)  

- ชดุการเรียนรูท่ี้ 1 ประวติัความเป็นมาของสีน า้  และศิลปินท่ีมี 
             ชื่อเสียงทางดา้นสีน า้ 

2 2 การจดัการเรียนการสอนโดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active 
Learning)  

- ชดุการเรียนรูท่ี้ 2 ลกัษณะของสีน า้ คณุสมบติั การถ่ายทอด
รูปแบบของสีน า้ วสัดอุปุกรณ ์และวิธีการใชสี้น า้ 

3 3 - ชดุการเรียนรูท่ี้ 3 เทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY 
ON Wet) 

4 4 - ชดุการเรียนรูท่ี้ 4 เทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet 
ON Dry) 

5 5 - ชดุการเรียนรูท่ี้ 5 เทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet 
ON Wet) 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

 
2. เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ประกอบไปดว้ย  

2.1 แบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูด้า้นความรูค้วามเข้าใจ เร่ือง
เทคนิคการระบายสีน า้ เป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ขอ้ ก าหนดใหค่้าคะแนน คือ 
ค าตอบถกูได ้1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ไดต้อบได ้0 คะแนน 

2.2 แบบสอบถามวดัความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อรายวิชาศิลปะ(ทศันศิลป์) 
ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือขั้นที่ 1  

แผนการจดัการเรียนรูช้ดุกิจกรรม  
แผนการจัดการเรียนรูช้ดุกิจกรรม เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ารจัดการ

เรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) มีขัน้ตอนการสรา้งดงัต่อไปนี ้
1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่ม

สาระการเรียนรูศิ้ลปะ(ทัศนศิลป์) มาตรฐานการเรียนรู/้ตัวชีว้ัด สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน และ
คณุลกัษณะอันพึงประสงค ์งานท่ีเกี่ยวขอ้งกบักิจกรรมการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  
วิธีการสอน บทบาทครู ทฤษฎีจิตวิทยาพฒันาการ เป็นตน้ 

ครัง้ท่ี คาบเรียน กิจกรรม 
6 6        - ชดุการเรียนรูท่ี้ 6 เทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY 

ON DRY) 
7 7        - ชดุการเรียนรูท่ี้ 7 เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 
8 8        - ชดุการเรียนรูท่ี้ 8 การโรยเกลือ (Salting  ) 
9 9        - ชดุการเรียนรูท่ี้ 9 เทคนิคการกัน้กาว (Glue barrier 

technique) 
10 10        - ชดุการเรียนรูท่ี้ 10 เทคนิคการเวน้พืน้ท่ีขาว (White space  

techniques) 
ทดสอบหลงัเรียน  
      - แบบทดสอบการวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้เร่ืองเทคนิคการ 
ระบายสีน า้ 
       - ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวิชาศิลปะ 
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2. วิเคราะหเ์นือ้หาในกลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ(ทศันศิลป์) ชัน้มธัยมศึกษาปี
ท่ี 1 เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ 

3. ศึกษาค้นคว้าเอกสาร เนือ้หาข้อมูลต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้อง  ก าหนดขอบเขต
เนือ้หาท่ีจะใชใ้นการสรา้งเรื่องเทคนิคการระบายสีน า้ ประกอบด้วยเนือ้หาสาระตามเทคนิคการ
ระบายสีน า้ ดงันี ้

3.1 ชุดการเรียนรู้ท่ี 1 ประวัติความเป็นมาของสีน ้า   และศิลปินท่ีมี
ชื่อเสียงทางดา้นสีน า้ 

3.2 ชุดการเรียนรูท่ี้ 2  ลักษณะของสีน า้ คณุสมบติั การถ่ายทอดรูปแบบ
ของสีน า้ วสัดอุปุกรณ ์และวิธีการใชสี้น า้ 

3.3 ชุดการเรียนรูท่ี้ 3 เทคนิคการระบายแบบแห้งบนเปียก (DRY ON 
Wet) 

3.4 ชุดการเรียนรู้ท่ี 4 เทคนิคการระบายแบบเปียกบนแห้ง (Wet ON 
Dry) 

3.5 ชุดการเรียนรูท่ี้ 5 เทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON 
Wet) 

3.6 ชุดการเรียนรูท่ี้ 6 เทคนิคการระบายแบบแห้งบนแห้ง (DRY ON 
DRY) 

3.7 ชดุการเรียนรูท่ี้ 7 เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 
3.8 ชดุการเรียนรูท่ี้ 8 เทคนิคการโรยเกลือ (Salting) 
3.9 ชดุการเรียนรูท่ี้ 9 เทคนิคการกัน้กาว (Glue barrier technique) 
3.10 ชุดการเรียน รู้ท่ี  10 เทค นิคการเว้นพื ้น ท่ี ขาว  (White space 

techniques) 
ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือขั้นที่ 2  

แบบทดสอบการวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้
แบบทดสอบการวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูด้า้นความรูค้วามเขา้ใจ เร่ืองเทคนิค

การระบายสีน า้ เป็นขอ้สอบชดุเดียวแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ ผูว้ิจยัมีการสรา้ง
เครื่องมือตามขัน้ตอนดงันีม้ีขัน้ตอนการสรา้งดงัต่อไปนี ้

1. ศึกษาคน้คว้าเอกสาร เนือ้หาข้อมูลต่างๆ ท่ีเกี่ยวขอ้งกับการการจัดการ
เรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  และเร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ 
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2. ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลเอกสาร เนือ้หาขอ้มูลต่างๆ ท่ีเกี่ยวขอ้งกบัชดุกิจกรรม
และการใช้ส่ือ Youtube เพื่อก าหนดขอบเขตเนือ้หาในการออกแบบแบบทดสอบทางการเรียน 
เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ 

3. น าขอ้มลูท่ีศึกษาไวม้าออกแบบทดสอบการเรียนรู ้เร่ืองเทคนิคการระบาย
สีน า้โดยแบบทดสอบเป็นแบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ 

4. น าแบบทดสอบท่ีออกแบบไว้ ปรึกษาอาจารย์ท่ีปรึกษา และน าเสนอ
ผูเ้ชี่ยวชาญในด้านการสอนศิลปศึกษา และการวัดผลการศึกษา จ านวน 5 ท่าน  เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ หาความเท่ียงตรงตามเนือ้หา (Validity) ขอ้สอบแต่ละข้อ
สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรูห้รือเนือ้หา โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน ดงันี ้

+1 หมายถึง เห็นดว้ยว่า แบบทดสอบ สอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้
เนือ้หาจริง 

0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบสอดคล้องกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้
เนือ้หา 

1 หมายถึง ไม่เห็นด้วยว่าแบบทดสอบสอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู้
เนือ้หา 

บนัทึกผลการพิจารณาความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญในแต่ละขอ้แลว้น าไปหา
ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) แลว้คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป ซึ่ง
แสดงว่าขอ้สอบนั้นมีความเท่ียงตรงเชิง เนือ้หา สามารถน ามาใชเ้ป็นแบบทดสอบในการทดสอบ
ทางการเรียน เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ได ้

5. น าแบบทดสอบท่ีผ่านการตรวจและปรบัปรุงแกไ้ขเรียบรอ้ยแลว้ไปทดลอง
สอบกบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด อ าเภอบางละมุง จงัหวดัชลบุรี ท่ีเป็น
กลุ่มตวัอย่าง 40 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ เลือกขอ้สอบ
ท่ีมีค่าความยากง่าย 0.20 - 0.80 และค่าอ านาจจ าแนกมีค่ามากกว่า 0.20 ขึน้ไป 

6. น าแบบทดสอบท่ีคดัเลือกแลว้ ไปใชท้ดสอบกบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 
2 กลุ่มเดิม เพื่อหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใชสู้ตร KR-20 ของคูเดอร-์ริชารด์สัน (Kuder 
Richardson)  

7. น าแบบทดสอบไปใชจ้ริง ทดสอบกบักลุ่มตวัอย่างต่อไป  
 
 



  71 

ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือขั้นที่ 3  
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน ผู้วิจัยได้ด าเนินการสรา้งเครื่องมือ 
ตามล าดบัดงันี ้

4.1 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเกี่ยวขอ้งกับกิจกรรมการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
(Active Learning) เกี่ยวขอ้งกับเรื่องเทคนิคการระบายสีน า้ และเกี่ยวขอ้งกับความพึงพอใจ เพื่อ
เป็นแนวทางในการสรา้งและพฒันาแบบสอบถามให ้ครอบคลมุตรงตามวตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

4.2 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ 
เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแบบสอบถาม 

4.3 น าแบบทดสอบท่ีสร้างขึ ้น ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พิจารณาเพื่อ
ตรวจสอบความถกูตอ้งของ เนือห้าสาระของแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ โดยการ
แสดงความคิดเห็น แลว้น ามาหาค่า ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาโดยมีเกณฑด์งันี ้

คะแนน 1 หมายถึงใชไ้ด ้
คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจ 
คะแนน -1 หมายถึง แกไ้ข 

เกณฑก์ารแปลความหมายค่าความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หา มีดงันี ้
คะแนน IOC ตัง้แต่ 0.50-1.00 หมายถึง มีค่าความเท่ียงตรงใชไ้ด ้ 
คะแนน IOC ตัง้แต่ 0.00-0.49 หมายถึง ตอ้งปรบัปรุง 

โดยมีรายการประเมินแบบสอบถามความพึงพอใจในการเรียนรายวิชาศิลปะ
(ทศันศิลป์ 

ภาพประกอบ 4 การสรา้งเครื่องมอืท่ีใชใ้นการวิจยั 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการใช้การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ของนักเรียนกลุ่ม

ทดลองดว้ยแผนกการจัดการเรียนรูชุ้ดกิจกรรม เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ทัง้ก่อนและหลังเรียน
ไดร้บัการจดัการเรียนการสอน 

ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บขอ้มลูตามขัน้ตอน ดงัต่อไปนี ้
1.การสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการ

เรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เรื่องเทคนิคการระบายสีน า้ เก็บคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อน
เรียน ไวใ้ชเ้ปรียบเทียบกบัผลสอบหลงัเรียน เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

2. ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูช้ดุกิจกรรม โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุก (Active Learning) เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ เป็นเวลา 10 สปัดาห ์จ านวน 10 คาบ  

3.ทดสอบหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการ
เรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ซึ่งเป็นชดุเดิมท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน 

4.สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการ
เรียนวิชาศิลปะ(ทศันศิลป์) เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ 

5.เมื่อสิน้สดุการทดลองแลว้ผูว้ิจยัน าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบมาวิเคราะหโ์ดยใช้
วิธีการทางสถิติ เพื่อหาประสิทธืถภาพของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
ตาราง 3 แสดงวนั เวลาและกิจกรรมที่ท าการทดลอง 
 

วนัท่ีท าการ
ทดลอง 

เวลา การจดักิจกรรม ระยะเวลาท่ีท าการ
ทดลอง 

สปัดาหท่ี์ 1 – 10 11.00 – 11.50 น. 1.แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียน เร่ือง เทคนิคการ
ระบายสีน า้ 
 
2. การจดัการเรียนการสอน
โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 
(Active Leaning) ตาม 
แผนการจดัการเรียนรูช้ดุ
กิจกรรม 

จ านวน 2 ครัง้ ทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

 
 
จ านวน 1 แผน / 1 คาบ
เรียน รวมใชเ้วลาเรียน 

ทัง้หมด 10 แผน  
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 

6. น าคะแนนก่อนหลงัมาวิเคราะห์ อภิปราย และสรุปผล เพ่ือหาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ 

7. น าผลจากการวดัความพึงพอใจของผูเ้รียน มาวิเคราะห ์อภิปราย และสรุปผล 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 การเก็บรวบรวมขอ้มลู 

การจัดกระท าข้อมลูและการวิเคราะหข์้อมลู 
1.วิเคราะหห์าประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ืองเทคนิค

การระบายสีน า้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1โรงเรียนบา้นทุ่งกราด อ าเภอบางละมุง จังหวัด
ชลบุรี ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

2.เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน โดยใชก้ารจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก 
(Active Learning) เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชส้ถิติ T-Test แบบ Dependent Sample 

วนัท่ีท าการทดลอง เวลา การจดักิจกรรม ระยะเวลาท่ีท าการ
ทดลอง 

สปัดาหท่ี์ 1 – 10 11.00 – 11.50 น. 3. วดัความพึงพอใจของ
ผูเ้รียน 

จ านวน 1 ครัง้ หลงัการ
เรียนการสอน 
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3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน เรื่องเทคนิคการระบายสีน ้า ด้วยการ
จัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) น ามาวิเคราะห์ขอ้มูล โดยใช้ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน แปลผลตามเกณฑ ์ดงันี ้

พึงพอใจระดบั         มากท่ีสดุ        5         คะแนน 
พึงพอใจระดบั         มาก               4         คะแนน 
พึงพอใจระดบั         ปานกลาง       3         คะแนน 
พึงพอใจระดบั         นอ้ย               2         คะแนน 
พึงพอใจระดบั         นอ้ยท่ีสดุ        1         คะแนน 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
1. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหค์ณุภาพเครื่องมือ 

1.1 การหาความเท่ียงตรง (Validity) ของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 
เรื่อง เทคนิคการระบายสีน ้า  โดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) และ ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) ซึ่งมีสตูรดงันี ้

1.1.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) ใชส้ตูรดงันี ้(ธีระพงษ์ กระการดี, 2558) 
 
 

                       𝑥̅ = 
∑ 𝑥

𝑛
 

 

โดย          𝑥̅  แทน  ค่าเฉล่ีย  
∑ 𝑥  แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

N  แทน  จ านวนคะแนนทัง้หมด 
 

1.1.2 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชส้ตูรนี ้ 
(ธีระพงษ์ กระการดี, 2558) 

 

                      S.D. = √
∑𝑓(𝑥−𝑥̅2)

𝑛−1
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โดย S.D.  คือ  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
      X  คือ  ค่าของขอ้มลูแต่ละตวั 

        𝑥̅   คือ  ค่าเฉล่ียเลขคณิตของกลุ่มตวัอย่าง 
         F   คือ  ความถี่ของขอ้มลูแต่ละชัน้ 
         n   คือ  จ านวนของขอ้มลูทัง้หมดของกลุ่มตวัอย่าง 

 
1.2 ค่าความเท่ียงตรง (IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญ เพื่อหาความสอดคล้องระหว่าง

วตัถปุระสงคก์บัเนือ้หา  โดยใชส้ตูรดงันี(้ประภสัรา โคตะขนุ, 2558) 
 

ICO = 
∑𝑅

𝑁
 

 
โดย   IOC  คือ  ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจดุประสงค ์

R   คือ  คะแนนของผูเ้ชี่ยวชาญ 
  ∑R  คือ  ผลรวมของคะแนนผูเ้ชี่ยวชาญแต่ละคน 

N  คือ  จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
 

1.3 ค่าความยากง่าย  (difficulty) ใช้ส าหรับจ าแนกความยากง่ายของ
แบบทดสอบในชดุการเรียนรูเ้ป็นรายขอ้ โดยใชส้ตูรดงันี ้(ประภสัสร โคตะขนุ,2558) 
 

                p = 
𝑅

𝑁
 

 
โดย       P  คือ     ความยากง่าย 

R  คือ     จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถกู 
N    คือ     จ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

 

1.4 ค่าอ านาจจ าแนก (discrimination power) ของแบบทดสอบท่ีผูเ้รียนตอบถูก
เป็นรายขอ้ โดยใชส้ตูรดงันี ้(ประภสัสร โคตะขนุ,2558) 
 

                                                    D = 
𝑈

𝑁𝑈
 - 

𝐿

𝑁𝐿
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                                  โดย     D     คือ       ค่าอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
           U     คือ       จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถกูในกลุ่มคะแนนสงู 
            L    คือ       จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถกูในกลุ่มคะแนนต ่า 

                                            𝑁𝑈  คือ       จ านวนนกัเรียนทัง้หมดในกลุ่มคะแนนสงู 

                                            𝑁𝐿   คือ        จ านวนนกัเรียนทัง้หมดในกลุ่มคะแนนต ่า  
 

1.5 ค่าความเชื่ อมั่ น(Reliality) สูตร KR-20 ของคู เดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder 
Richardson) ใชส้ าหรบัวดัความเท่ียงของแบบทดสอบ โดยใหค้ะแนนแบบ 0-1 ตอบถูกให ้1 ตอบ
ผิดให ้0  ใชส้ตูรดงันี ้(ราช ศิริวฒัน,์ 2559)  

 

                                                𝑅𝑡𝑡 = 
𝑘

𝑘−1
{

∑ 𝑝𝑞

𝑆𝑡
2 } 

 

                          โดย          𝑅𝑡𝑡   คือ     ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
          n      คือ    จ านวนขอ้สอบ 
          p      คือ    สดัส่วนของผูท่ี้ท าถกูกบัคนทัง้หมด 

                               q      คือ   สดัส่วนของผูท่ี้ท าผิดกบัคนทัง้หมด หรือ 1 - p          
2. สถิติการหาค่าประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  รว่มกบั 

ชดุกิจกรรมและการใชส่ื้อ Youtube เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ใชส้ าหรบัการหาประสิทธิภาพของ
กระบวนการและผลลพัธ ์ โดยใชส้ตูรดงันี ้(ประสาท เนืองเฉลิม, 2565, น.214) 
 

สตูรท่ี 1               𝐸1 = 
∑ 𝑥

𝑁

𝐴

× 100 

 

สตูรท่ี 2               𝐸2 = 
∑ 𝑓

𝑁

𝐵

× 100  

 

    โดย      𝐸1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   𝐸2    แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

   ∑ 𝑥  แทน  ผลรวมของคะแนนของนกัเรียนระหว่างท ากิจกรรม 
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                            ∑ 𝑓 แทน  ผลรวมของคะแนนสอบหลงัเรียน 
    A     แทน  คะแนนเต็มระหว่างเรียน 
    B     แทน  คะแนนเต็มหลงัเรียน 
    N     แทน  จ านวนผูเ้รียนทัง้หมด 

 
3. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

3.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบา้นทุ่งกราด เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ดว้ยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 
ร่วมกับชุดกิจกรรมและการใช้ส่ือ Youtube ใช้สถิติแบบ Dependent Sample โดยใช้สูตรดังนี ้
(ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น.230) 
 

                                                      t     =      
∑ 𝐷

√𝑛 ∑ 𝐷2−(∑ 𝐷)2

𝑛−1

 

 
    โดย       t   แทน  ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวิกฤต เพื่อทราบ 
    ความมีนยัส าคญั 
    D  แทน  ผลต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
    N     แทน  จ านวนคู่ของคะแนน 

   ∑ 𝐷 แทน  ผลรวมทัง้หมดของผลต่างของ 
คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 

                            ∑ 𝐷2 แทน  ผลรวมก าลงัสองของผลต่างของคะแนน 
ระหว่างก่อนและหลงัเรียน 

3.2 หาค่าความพึงพอใจผลการศึกษาความพึงพอใจจากการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active 
Learning) รว่มกบัชุดกิจกรรมและการใชส่ื้อ Youtube ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
บา้นทุ่งกราด เรื่องเทคนิคการระบายสีน า้ โดยการหาค่าเฉล่ีย (Mean) (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, 
น.224) และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น.
228) โดยใชส้ตูรดงันี ้
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                       𝑥̅ = 
∑ 𝑥

𝑁
 

  

โดย          𝑥̅  แทน  ค่าเฉล่ีย  
∑ 𝑥  แทน  ผลรวมของความพึงพอใจทัง้หมด 

N  แทน  จ านวนของความพึงพอใจ 
หาค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

 

                      S = √
∑𝑓(𝑥−𝑥̅)2

𝑛−1
 

 
โดย    S  คือ  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

      X  คือ  ค่าของขอ้มลูแต่ละตวั 

        𝑥̅   คือ  ค่าเฉล่ียเลขคณิตของกลุ่มตวัอย่าง 
         f   คือ  ความถี่ของขอ้มลูแต่ละชัน้ 
         n   คือ  จ านวนของขอ้มลูทัง้หมดของกลุ่มตวัอย่าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 
งานวิจัยครั้งนี ้มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก

(Active Learning) เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นทุ่ง
กราด ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 และเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้เร่ืองเทคนิคการระบาย
สีน ้า โดยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านทุ่งกราด ท่ีเรียนรายวิชาศิลปะ(ทัศนศิลป์) ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2564 จ านวน 40 คน ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากงานวิจัย
ตามล าดบั ดงันี ้

ผลการศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) เรื่อง
เทคนิคการระบายสีน า้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด ท่ีมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบา้นทุ่งกราด เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ดว้ยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning)  

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ 
ดว้ยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  

ผลการศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรู้เชิงรุก(Active Learning) เร่ืองเทคนิคการ
ระบายสีน ้า ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 โรงเรียนบ้านทุง่กราด ที่มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

การวิเคราะหข์อ้มูลเพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) 
เรื่องเทคนิคการระบายสีน ้า ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านทุ่ งกราด ท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ผูว้ิจัยไดด้ าเนินการวิเคราะหข์อ้มูลตามขั้นตอนการหา
ประสิทธิภาพ ดงันี ้

1. คะแนนการท ากิจกรรมระหว่างเรียน เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ โดยน าคะแนน 
ของนักเรียนขณะท ากิจกรรมระหว่างเรียนเร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ มาค านวณเป็นรอ้ยละของ
คะแนนเฉล่ีย เพื่อน าไปเปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัแรก (E1)  

2. คะแนนจากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน หลงัจากการเรียน 
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ด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก(Active Learning) เรื่องเทคนิคการระบายสีน ้า  เสร็จสิ ้น โดยให้
นักเรียนท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและหารอ้ยละของคะแนนค่าเฉล่ีย เพื่อน าไป
เปรียบเทียบกบัเกณฑม์าตรฐาน 80 ตวัหลงั (E2) 

 

ตาราง 4 ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning)  
 

 
จากตาราง 4 แสดงว่า คะแนนจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนในแต่ละครัง้ มีค่าเฉล่ีย

รอ้ยละ 86.58 และคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าเฉล่ียรอ้ย
ละ 94.15 ซึ่งพบว่า ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนการเรียนดว้ยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active 
Learning) เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ มีค่า 86.58/94.15 สูงกว่าเกณฑท่ี์ผูว้ิจัยก าหนดไว ้80/80 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน ขอ้ท่ี 1  

 
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ เกิดการเรียนการ

สอนท่ีมีประสิทธิภาพ โดยมีรูปแบบการจดัการเรียนการสอน 3 รูปแบบ ดงันี ้
1. การเรียนการสอนแบบ On-Line  

รูปแบบนีจ้ัดกรณีนักเรียนอยู่ท่ีบ้าน ครูสอนผ่าน Zoom โดยใช้ส่ือ Power Point 
และ Youtube เพื่อให้นักเรียนได้รับความรูอ้ย่างต่อเน่ือง เกิดความรูค้วามเข้าใจกระบวนการ
ขัน้ตอนเร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้  
 
 
 
 
 
 

       
        การจัดการเรียนรู้เชงิรุก(Active Learning)   E1  E2 
 

 

เทคนิคการระบายสีน า้             86.58           94.15 
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 ภาพประกอบ 6 การเรียนการสอนแบบ On-Line (1) 
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ภาพประกอบ 7 การเรียนการสอนแบบ On-Line (2) 
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2. การเรียนการสอนแบบ On-Site 
รูปแบบนี้จัดกรณีนักเรียนมาเรียนตามปกติ ครูสอนโดยการสาธิตเทคนิค

กระบวนการขัน้ตอนการระบายสีน า้ดว้ยตนเองในหอ้งเรียน พรอ้มทัง้ไลฟ์สดขณะสอนผ่านช่องทาง
หอ้งเรียนทาง Facebook  เน่ืองจากนกัเรียนบางส่วนอยู่ท่ีบา้น เพื่อใหน้ักเรียนทุกคนไดร้บัความรู้
อย่างทั่วถึงและสามารถลงมือปฏิบติัสรา้งสรรคผ์ลงานในขณะท่ีครูสอนได้ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 การเรียนการสอนแบบ On-Site (1) 
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ภาพประกอบ 9 การเรียนการสอนแบบ On-Site (2) 
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ภาพประกอบ 10 การเรียนการสอนแบบ On-Site  
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ภาพประกอบ 11การเรียนการสอนแบบ On-Site (4) 
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ภาพประกอบ 12 การเรียนการสอนแบบ On-Site (5) 
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ภาพประกอบ 13 การเรียนการสอนแบบ On-Site (6) 
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ภาพประกอบ 14 การเรียนการสอนแบบ On-Site (7) 
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ภาพประกอบ 15 การเรียนการสอนแบบ On-Site (8) 
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ภาพประกอบ 16 การเรียนการสอนแบบ On-Site (9) 
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3. การเรียนการสอนแบบ On-Demand 
รูปแบบนีจ้ดักรณีเพิ่มเติมเนือ้หาใหก้ับนักเรียนท่ีมาเรียนตามปกติและอยู่ท่ีบา้น 

ครูมีการโพสต์คลิปวิดีโอจากส่ือ Youtube เป็นความรูแ้ละการสาธิตขั้นตอนกระบวนการ เรื่อง
เทคนิคการระบายสีน า้ ผ่านทาง Faecbook เพื่อใหน้ักเรียนไดศึ้กษาขั้นตอนเพิ่มเติมด้วยตนเอง
และสามารถสรา้งสรรคผ์ลงานได ้โดยครูเป็นผูช้ีน้  าแนวทางความรูใ้หก้บันกัเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 17 การเรียนการสอนแบบ On-Demand (1) 
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ภาพประกอบ 18 การเรียนการสอนแบบ On-Demand (2) 
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ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
บ้านทุ่งกราด เร่ืองเทคนิคการระบายสนี ้า ดว้ยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก(Active Learning)  

การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้น
ทุ่งกราด เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ดว้ยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) นัน้ ผูว้ิจัยได้
ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชก้ารจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) และไดท้ าการ
ทดลองวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง
เทคนิคการระบายสีน า้ จ านวน 30 ข้อ เป็นชุดเดียวกันทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน โดยสอบใน
รูปแบบ On Line ผ่าน Platform ใชร้ะยะเวลาในการท าแบบทดสอบ 20 นาที ผูว้ิจัยไดน้ าคะแนน
มาวิเคราะหเ์ปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า ค่า T เท่ากบั 23.045 ดงัตาราง 5 

 
ตาราง 5 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด เร่ือง 
เทคนิคการระบายสีน า้ ดว้ยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning โดยใชส้ถิติ T-Test แบบ 
Dependent Sample 
 

 
*มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01 
 
จากตาราง 5 แสดงผลการเป รียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ดว้ยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) จาก
การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนหลังเรียน ( 𝑥̅ = 24.05, S.D.= 5.939 ) สงูกว่าคะแนนเฉล่ียจากการท าแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน( 𝑥̅ = 17.90, S.D.= 6.037 ) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดบั .01 และเป็นไปตามสมมติฐาน ขอ้ท่ี 2  
 

    การทดสอบ         𝑥̅          S.D.         t       p-value 

      ก่อนเรียน      17.90       6.037 
    23.045* <0.001 

      หลงัเรียน       24.05      5.939 
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ภาพประกอบ 19 การท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน 



  96 

ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มตี่อการเรียน เร่ืองเทคนิคการระบายสนี ้า ดว้ย
การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  

เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ดว้ย
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) พบว่า 

 
ตาราง 6 ผลการศึกษาความพึงพอใจจากการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) ของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ 
 

 

  ขอ้ท่ี                  รายการประเมิน                            𝑥̅                  S.D.              แปลผล 
1. ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
1.1. เนือ้หาท่ีเรียนมีการเชื่อมโยงกบัชีวิตจริง            4.25                0.77                มาก 
1.2. เนือ้หาท่ีเรียนมีความต่อเน่ืองเป็น 
ล าดบัขัน้ตอน                                                        4.55                0.71              มากท่ีสดุ 
1.3. นกัเรียนมีส่วนรว่มในการก าหนดกิจกรรม 
การเรียนการสอน                                                   4.58                0.70             มากท่ีสดุ 
1.4. รูปแบบการเรียนการสอนแตกต่างจาก 
ท่ีเคยเรียน                                                             4.53                0.71              มากท่ีสดุ 
1.5. มีการสรุปและอภิปรายภายในกลุ่มของนกัเรียน 

และครู                                                                  4.75                0.54              มากท่ีสดุ 
รวมผลด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้             4.53            0.68           มากที่สดุ 
2.ด้านบรรยากาศการเรียนการสอน 
2.1. นกัเรียนมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมมากขึน้      4.38               0.58                 มาก 
2.2. ความสมัพนัธร์ะหวา่งครูกบันกัเรียนมีความ 
เป็นกนัเอง                                                             4.63               0.66               มากท่ีสดุ 
2.3. มีกจิกรรมหลากหลาย                                     4.23                0.79                มาก 
2.4. นกัเรียนเกิดการเรียนรูจ้ากกิจกรรมที่เรียน         4.20                0.60                มาก 
2.5. นกัเรียนมีอิสระในการแสดงออก                       4.63               0.62               มากท่ีสดุ 
รวมผลด้านบรรยากาศการเรียนการสอน         4.41           0.65             มาก 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

 
 

   ขอ้ที ่                 รายการประเมิน                                     𝑥̅                   S.D.                 แปลผล 

3.ด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน 
3.1. การใชส่ื้ออปุกรณใ์นการเรียนการสอน 
ไดเ้หมาะสมกบัเนือ้หาท่ีเรียน                                   4.60              0.70           มากท่ีสดุ 
3.2. ครูมีการจดัเตรียมเครื่องมือและส่ือ 
การเรียน                                                                4.73              0.55           มากท่ีสดุ 
3.3. นกัเรียนมีส่วนรว่มในการแสดง 
ความคิดเห็นเกี่ยวกบัส่ือ                                          4.60              0.73           มากท่ีสดุ 
3.4. ครูมีการแนะน าใหค้น้ควา้หาความรู ้
จากแหล่งต่างๆ                                                       4.70              0.51           มากท่ีสดุ 
3.5. นกัเรียนไดศึ้กษาหาความรูต่้างๆ 
ดว้ยตนเอง                                                             4.68              0.57            มากท่ีสดุ 
รวมผลด้านการใช้สื่อการเรียนการสอน            4.66           0.61         มากที่สุด 

4.ด้านการวัดผลและประเมินผล 
4.1.นกัเรียนมีส่วนรว่มในการประเมินผลตนเอง         4.78              0.42            มากท่ีสดุ 

4.2. มีการประเมินผลการท ากิจกรรมและ 
พฤติกรรมควบคู่ไปกบัการประเมินผลงานนกัเรียน      4.65              0.53            มากท่ีสดุ 
4.3. นกัเรียนชอบเรียน เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้     4.80              0.40            มากท่ีสดุ 
4.4. นกัเรียนมีความภมูิใจในผลงานของตนเอง          4.63              0.48            มากท่ีสดุ 

4.5. นกัเรียนน าความรูจ้ากการเรียนเร่ือง เทคนิค 
การระบายสีน า้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้                    4.78              0.52            มากท่ีสดุ 
รวมผลด้านการวัดผลและประเมินผล                4.73            0.47          มากที่สดุ 
รวมผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจทั้ง 4 ด้าน       4.58            0.60          มากที่สดุ 
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จากตาราง 6 แสดงความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน เร่ืองเทคนิคการระบายสี
น า้ ด้วยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียน
เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ดว้ยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) อยู่ในระดับพึงพอใจ

มากท่ีสดุ ( 𝑥̅ = 4.58, S.D.= 0.60 )    
เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า มี 3 ดา้น ท่ีอยู่ในระดบัความพึงพอใจมากท่ีสดุ คือ  

ดา้นกระบวนการจัดการเรียนรู ้มีค่าเฉล่ียรวมอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.53, S.D.= 0.68 โดยเนือ้หาท่ี

เรียนมีการเชื่อมโยงกับชีวิตจริง มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.25, S.D.=  0.77 คิดเป็นระดับความพึง

พอใจมาก เนือ้หาท่ีเรียนมีความต่อเน่ืองเป็นล าดบัขัน้ตอน มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.55, S.D.= 0.71 
คิดเป็นระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด นักเรียนมีส่วนร่วมในการก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน  

มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.58, S.D.= 0.70 คิดเป็นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสดุ รูปแบบการเรียนการ

สอนแตกต่างจากท่ีเคยเรียน ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.53, S.D.= 0.71 คิดเป็นระดับความพึงพอใจ

มากท่ีสดุ  มีการสรุปและอภิปรายภายในกลุ่มของนักเรียนและครู ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.75, S.D.= 
0.54 คิดเป็นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสดุ         

ดา้นการใชส่ื้อการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ียรวมอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.66, S.D.= 0.61 การใชส่ื้อ

อปุกรณใ์นการเรียนการสอนไดเ้หมาะสมกับเนือ้หาท่ีเรียน มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.60, S.D.= 0.70 
คิดเป็นระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด ครูมีการจดัเตรียมเครื่องมือและส่ือการเรียน  มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  

𝑥̅ = 4.73, S.D.= 0.55 คิดเป็นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสดุ นกัเรียนมีส่วนรว่มในการแสดง 

ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่ือ มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.60, S.D.= 0.73 คิดเป็นระดบัความพึง

พอใจมากท่ีสุด  ครูมีการแนะน าใหค้น้ควา้หาความรูจ้ากแหล่งต่างๆ  มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.70, 
S.D.= 0.51 คิดเป็นระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด นักเรียนไดศึ้กษาหาความรูต่้างๆดว้ยตนเอง มี

ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.68, S.D.= 0.57 คิดเป็นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสดุ                                                    

ดา้นการวัดและประเมินผล มีค่าเฉล่ียรวมอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.73, S.D.= 0.47 โดยนักเรียนมี

ส่วนร่วมในการประเมินผลตนเอง มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.78, S.D.= 0.42 คิดเป็นระดับความพึง
พอใจมากท่ีสุด มีการประเมินผลการท ากิจกรรมและพฤติกรรมควบคู่ไปกับการประเมินผลงาน

นักเรียน  มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.65, S.D.= 0.53  คิดเป็นระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด นักเรียน

ชอบเรียน เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.80, S.D.= 0.40 คิดเป็นระดับความ

พึงพอใจมากท่ีสุด นักเรียนมีความภูมิใจในผลงานของตนเอง มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.63, S.D.= 
0.48 คิดเป็นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสดุ นกัเรียนน าความรูจ้ากการเรียนเร่ือง เทคนิคการระบาย
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สีน า้ไปใชใ้นชีวิตประจ าวันได ้มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.78, S.D.= 0.52 คิดเป็นระดับความพึงพอใจ
มากท่ีสดุ    

ส าหรบัอีก 1 ดา้นนั้น พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจมาก คือ ดา้นบรรยากาศการเรียน

การสอน มีค่าเฉล่ียรวมอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.41, S.D.= 0.65 นกัเรียนมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมมากขึน้  

มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.38, S.D.=  0.58 คิดเป็นระดบัความพึงพอใจมาก ความสมัพนัธร์ะหว่างครู

กบันักเรียนมีความเป็นกันเอง ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.63, S.D.= 0.66 คิดเป็นระดับความพึงพอใจ

มากท่ีสุด  มีกิจกรรมหลากหลาย มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.23, S.D.=  0.79 คิดเป็นระดับความพึง

พอใจมาก นักเรียนเกิดการเรียนรูจ้ากกิจกรรมท่ีเรียน มีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.20, S.D.=  0.60 คิด

เป็นระดับความพึงพอใจมาก นักเรียนมีอิสระในการแสดงออก ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  𝑥̅ = 4.63, S.D.= 
0.62 คิดเป็นระดบัความพึงพอใจมากท่ีสดุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 16 ความพึงพอใจในการเรียน 
 
 
 
 



  100 

การสร้างสรรคผ์ลงานการระบายสีน ้า จากผลงานของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนบ้านทุง่กราด ในขณะที่เรียนเทคนคิต่างๆ โดยมีผลงานโดดเดน่ ดังนี ้

1.การระบายสีน า้เทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY ON Wet) ขนาด A4 

     
                        กอ่นเรียน                                                         หลงัเรียน 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 20 ผลงานเทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY ON Wet) 1 
ชื่อภาพ อะโวคาโค อะโวคาโด ้
แนวคิด เลือกวาดผลไม้อะโวคาโด เพราะเป็นผลไมท่ี้แม่ของฉันชอบทานเป็นอย่าง

มาก ทกุครัง้ท่ีฉันเห็นผลของอะโวคาโดฉันจะคิดถึงแม่ของฉันทกุครัง้ และความน่ารกัของผลอะโว
คาโด สีเขียวของผลอะโวคะโด ภายในสีเหลือง และลูกกลมๆเม็ดดา้นในสีน า้ตาล ท าใหต้วัฉันเร่ิม
หลงรกัเช่นกนั  

 
                            กอ่นเรียน                                                         หลงัเรียน 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 21 ผลงานเทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY ON Wet) 2 
ชื่อภาพ The Apple Red 
แนวคิด ผมเลือกวาดแอปเปิ้ล เพราะส่วนตวัผมกับนอ้งชายชอบรบัประทานแอปเปิ้ล

มาก ดว้ยสีสนัท่ีสวยเงางาม บวกกบัทรวดทรงท่ีเป็นธรรมชาติ เมื่อน ามาเป็นแบบในการวาดจึงเกิด
ความงดงาม 
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                            กอ่นเรียน                                                         หลงัเรียน 

 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 22 ผลงานเทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY ON Wet) 3 

ชื่อภาพ สม้จี๊ด 
แนวคิด ผลงานนีไ้ด้วาดเลียนแบบผลไม้ ซึ่งเราเลือกเป็นผลไม้นีเ้พราะความชอบ

ส่วนตัว และไดจ้ินตนาการถึงสีของผลสม้ ลักษณะรูปลักษณก์ลมแบบธรรมชาติ และรสชาติของ
สม้ ท าใหอ้ยากสรา้งสรรคอ์อกมาเป็นงานศิลปะ 

 
                             กอ่นเรียน                                                         หลงัเรียน 

 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 23 ผลงานเทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY ON Wet) 4 
ชื่อภาพ จี๊ดจ๊าด 
แนวคิด ฉันเป็นคนชอบกินเผ็ด เมื่อตอ้งเลือกวาดผักหรือผลไม้ ฉันจึงเลือกวาดพริก 

ฉันหลงไหลในรสชาติความเผ็ดรอ้น หากตอ้งกินสม้ต าหรือก๋วยเต๋ียว ฉันจะใส่พริกเยอะมาก และ
ดว้ยรูปลกัษณะของพริก มีความเงางาม รูปรา่งโคง้งอเล็กนอ้ยฉันจึงน ามาจดัวางใหน่้าสนใจยิ่งขึน้ 
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                        กอ่นเรียน                                                         หลงัเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 24 ผลงานเทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY ON Wet) 5 
ชื่อภาพ COCONUT 
แนวคิด เลือกวาดมะพร้าว เพราะเวลาท่ีผมไปทะเล จะมีต้นมะพร้าวเรียงราย

สวยงาม แม่ผมจะชอบซือ้น า้มะพรา้วใหผ้ม น า้มะพรา้วท่ีไดด่ื้มจะมาพรอ้มกับลกูมะพรา้วดว้ย ท า
ใหอ้ยู่ในความทรงจ าของผมตลอดเวลา  

2.การระบายสีน า้เทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry) ขนาด A4 
                        กอ่นเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 25 ผลงานเทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry) 1 
ชื่อภาพ ความงามท่ีมืดหม่น 
แนวคิด เลือกวาดดอกทิวลิปท่ีมีสีสนัสวยงามแต่อยู่ท่ามกลางความมืดหม่น แสดงให้

เห็นถึงความงดงามท่ีถกูแสดงออกมาภายนอกทัง้ท่ีภายในแสนจะทกุขร์ะทม 
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                        กอ่นเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 26 ผลงานเทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry) 2 
ชื่อภาพ ลีลาวดี 
แนวคิด ขา้พเจา้เลือกวาดดอกลีลาวดีและดอกมะลิ เพราะหลงับา้นยายท่ีต่างจงัหวัด

ของข้าพเจ้าจะมีต้นลีลาวดีต้นใหญ่ออกดอกสีขาวบานสะพรั่งสวยงาม  เมื่อเวลาไปบ้านยาย
ขา้พเจา้ชอบไปนั่งเล่นใตน้ลีลาวดี  

 
                        กอ่นเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 27 ผลงานเทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry) 3 
ชื่อภาพ Sun Flower 
แนวคิด ดอกทานตะวนั เปรียบเสมือน ดวงอาทิตยท่ี์สาดแสงเปล่งพลงัออกมา ท าให้

ขา้พเจา้รูสึ้กมีความสุข มีก าลังใจท่ีดีในการด าเนินชีวิต ดอกทานตะวันสีเหลือง ตอนเบ่งบานมี
ความงดงามมาก 
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                        กอ่นเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 28 ผลงานเทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry) 4 
ชื่อภาพ บงกชอินทนิล 
แนวคิด ส่วนตวัชอบดอกบวัเป็นพิเศษเลือกบวัสีม่วงมาเพราะชอบสีมว่งและ

ความหมายของดอกบวัมีสีม่วงเป็นความหมายคือท่ีรกัท่ีสงูส่งห่วงใยอาทรและมั่นคงซึ่งกนัและกนั 
 
                        กอ่นเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 29 ผลงานเทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry) 5 
ชื่อภาพ เดซี่บล ู
แนวคิด ดอกไมท่ี้จัดอยู่ในวงศ ์Asteraceae ถกู คน้พบเป็นครัง้แรกในต าบลหน่ึงของ

ประเทศเม็กซิโก เรามักจะเห็นการน าดอกเดซี่เป็นดอกไม้ท่ีมีความหมายแทนความรกัท่ีบริสุทธิ์

จริงใจ และความไรเ้ดียงสา แต่ถ้าเป็นดอกไม้สีน า้เงินจะมีความหมายแทนความรักท่ีโศกเศรา้ 
บริสทุธิ์และมั่นคง 
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3.การระบายสีน า้เทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet) ขนาด A4 
 
                         ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 30 ผลงานเทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet) 1 
ชื่อภาพ ภาพงามแห่งความทรงจ า 
แนวคิด เกิดจากความทรงจ าของดิฉันครัง้หน่ึงเคยไดม้าเรียนอยู่ท่ีจงัหวดัชลบุรี ซึ่งอยู่

ภาคตะวนัออกมีทะเลท่ีงดงาม แต่ดิฉันตอ้งกลบัไปเรียนท่ีบา้นเกิดจึงท าใหส่ิ้งเหล่านีล้ว้นกลายเป็น
เพียงความทรงจ าท่ีงดงาม 

 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 31 ผลงานเทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet) 2 
ชื่อภาพ ทะเลไรค้ล่ืน 
แนวคิด ผลงานชิน้นีต้อนท่ีสรา้งขึน้มาไดนึ้กถึงทะเลท่ีมีแต่ความสงบ มีเเต่เสียงลม

เเละคล่ืนทะเลท่ีซัดเบาๆ และบรรยากาศท่ีดี ความรูสึ้กท่ีอยู่กลางทะเลท่ีสงบไม่วุ่นวาย ชายหาดท่ี
ไรผู้ค้น แต่ยงัคงความสดใสของความเป็นทอ้งทะเล 
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                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 32 ผลงานเทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet) 3 

ชื่อภาพ พระอาทิตยต์กทะเล 
แนวคิด เกิดจากความรูสึ้กท่ีผมมีต่อทะเลท่ีสวยงามไปจนถึงพระอาทิตยต์กดินท่ีทอด

ยาวไปทางทะเลท่ีสวยงาม จึงเรียกว่า พระอาทิตยต์กทะเลดภูาพนีแ้ลว้มีความสบายตา 
 
 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 33 ผลงานเทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet) 4 
ชื่อภาพ เสน้ทางท่ีกา้วเดิน 
แนวคิด ชีวิต คือ การเดินทางท่องไปยังโลกกวา้งท่ีไม่มีท่ีสิน้สุด หนทางท่ียาวไกล มี

ทัง้ความสดใสและความเศรา้หมอง แต่ชีวิตก็ยงัคงตอ้งกา้วต่อไปขา้งหนา้ ไม่หันหลงักลบั ดั่งแสง
ตะวนัท่ีสว่างน าทางเราไปสู่เป้าหมาย 
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                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 34 ผลงานเทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet) 5 
ชื่อภาพ ความสงบ 
แนวคิด ส่ือถึงชายหาดท่ีเงียบสงบเรียงรายไปดว้ยกอ้นหินนอ้ยใหญ่ และเม็ดทรายท่ี

ละเอียดเนียนเรียบ บวกกบัทอ้งฟ้าที่ว่างเปล่า แต่คงความสดใสและมีความเงียบสงบ 
 

4.การระบายสีน า้เทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY) ขนาด A4 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 35 ผลงานเทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY) 1 
ชื่อภาพ อีสานบา้นทุ่ง 
แนวคิด ต้องการส่ือถึงธรรมชาติของท้องทุ่งนาท่ีเขียวขจี  ความอุดมสมบูรณ์ของ

แม่น า้ล าคลอง วิถีชีวิตท่ีเรียบง่าย เมื่ออยู่ในชนบทหรือหมู่บา้น มีสีสันท่ีสดใสชวนใหจ้ิตใจแจ่มใส 
สดชื่น ด่ืมด ่าไปกบัธรรมชาติ 
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                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 36 ผลงานเทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY) 2 
ชื่อภาพ ดอกไมห้ลากสี 
แนวคิด ดอกไมทุ้กดอกถึงจะมีสีสันแตกต่างกนั แต่ปราบใดท่ีดอกไมด้อกนั้นยงัชูช่อ

อยู่บนล าตน้ ย่อมมีคณุค่าความสวยงามอยู่เสมอ 
 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 37 ผลงานเทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY) 3 
ชื่อภาพ ธรรมชาติในฝัน 
แนวคิด ธรรมชาติเป็นส่ิงท่ีส าคัญส าหรบัทุกส่ิงทุกชีวิตเป็นส่ิงท่ีงดงามพวกเราก็ตอ้ง

ช่วยกนัรกัษาธรรมชาติงดงามนีไ้หวธรรมชาติไม่ไดคิ้ดส่ิงตอบแทนจากมนษุยแ์ต่เรากลบัไปท าลาย
อยากใหท้กุคนอนรุกัษ์ธรรมชาตินีไ้วใ้นวนัขา้งหนา้อาจจะไม่มีธรรมชาติแบบนีอ้ีกแลว้ 
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                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 38 ผลงานเทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY) 4 
ชื่อภาพ ความงามของทุ่งหญา้ 
แนวคิด ผูห้ญิงลว้นอยากสวยกนัทกุคนแต่นอ้ยคนจะคิดว่าตวัเองเป็นแบบนีก้็สวยอยู่

แลว้แต่ดอกไมแ้ละทุ่งหญา้ในภาพพวกมนัก็สวยงามในแบบท่ีพวกมนัเป็นมาตลอดแค่เห็นค่าในตัว
ของตวัเอง 
                           ก่อนเรียน                                                         หลังเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 39 ผลงานเทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY) 5 
ชื่อภาพ peaceful nature 
แนวคิด ทุ่งหญ้าท่ีเต็มไปดว้ยดอกไม้ เเละสายน า้สีฟ้าปนไปดว้ยสีเขียวหม่น ตน้ไมท่ี้

มีดอกไม้อยู่เต็มตน้ นกน้อยใหญ่พากันบินบนฟ้า เเสงตะวันท่ีซ่อนอยู่หลังเมฆความสงบสุขของ
ธรรมชาติ เป็นคนชอบความเงียบสงบซึ่งเขา้กบังานชิน้นีพ้อภาพชื่อส่ือถึงความสงบเป็นส่วนมากมี
ความเป็นธรรมชาติไม่บุญวายมีความเรียบง่ายสบายจึงไดเ้ลือกรูปอยู่แถวนีม้าเป็นชิน้งานผมมี
ความสงบภาพไม่ส่ือถึงความวุ่นวายแต่อย่างใด 
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5.การระบายสีน า้เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) ขนาด A4 
 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 40 ผลงานเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 1 
ชื่อภาพ วนัวาน 
แนวคิด นึกถึงสมัยตอนเป็นเด็ก เวลาไดเ้ขา้เมืองจะไดเ้ห็นตึกสูงเรียงราย ต่างจาก

ชีวิตในชนบทท่ีมีแต่ทอ้งทุ่งนา เลือกใชสี้น า้ตาลอยากแสดงใหเ้ห็นถึงเร่ืองราวในวันวาน คงความ
เก่าแก่ของอาคารในสมยัก่อน 
 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 41 ผลงานเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 2 
ชื่อภาพ เวหาขจี 
แนวคิด ขา้พเจา้มีความชื่นชอบทอ้งฟ้ามาก และชอบถ่ายรูปทอ้งฟ้ากับบรรยากาศ

ภายในตวัเมืองมากก็เลยน ามาวาด เพื่อใหเ้ห็นทอ้งฟ้าในอีกมมุมองนึง 
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                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 42 ผลงานเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 3 
ชื่อภาพ วดัโบราณ 
แนวคิด วัดโบราณมีความเก่าแก่ในสมยัก่อนเลยวาดส่ือถึงความเป็นมาของวดัว่าแต่

ก่อนมีรูปลกัษณะความเป็นมายงัไงก่อนจะเป็นวใ้นปัจจบญั 
 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 43 ผลงานเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 4 
ชื่อภาพ รุง่อรุณ 
แนวคิด ครัง้หน่ึงในวัยเด็กของดิฉัน คุณยายมักชอบพาไปท าบุญท่ีวัดทุกวันพระใน

ยามเชา้ กับแสงแดดอ่อนๆ เสียงนกรอ้ง และโบยบินออกหาอาหาร บรรยากาศภายในวัด ท าให้
ดิฉันรูสึ้กสบายใจ และมีความสขุทกุครัง้ท่ีไดไ้ปท าบุญท่ีวดั 
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6.การระบายสีน า้เทคนิคการโรยเกลือ (Salting)ขนาด A4 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 44 ผลงานเทคนิคการโรยเกลือ (Salting) 1  
ชื่อภาพ ความรอ้นแรงกบักระบอกเพชรนอ้ย 
แนวคิด สีแดง แทน ความรอ้นแรงอย่างมีพลัง  สีเขียว แสดงถึง ธรรมชาติ ชดชื่น 

เวลาโรยเกลือบนสีน า้ท าใหเ้กลือแตกออกง่ายอย่างเห็นไดช้ัด ความแตกต่างอย่างลงตัวของภาพ 
ภาพหน่ึงสีโทนเย็น ภาพหน่ึงสีโทนรอ้น เป้นสีคู่ตรงขา้มท่ีมีความลงตวั 
 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 45 ผลงานเทคนิคการโรยเกลือ (Salting) 2 
ชื่อภาพ คพัเคก้ท่ีตดัโทนกนั 
แนวคิด คือเมื่อพืน้หลงัเป็นสีฟ้ากบัสีน า้เงินมันท าใหภ้าพดสูดใสผ่อนคลายไม่ท าใหดู้

น่าเบื่อเเต่สม้น่ีสิเป็นในโทนรอ้นท าใหดู้รอ้งเเรงเเลว้รอ้นมากส่วนเเดงจัดอยู่ในส่วนของเชอรร์ี่ก็ท า
ใหเ้เดงเป็นสีท่ีท าใหร้อ้นไปอีกสีภาพนีจ้ึงเป็นภาพท่ีตัดโทนกันท าใหสี้ไม่ค่อยผสมกันถา้ผสมเเล้
วก็จะท าใหเ้กิดคลา้ยๆสีขีภ้าพนีจ้ึงเป็นคพัเคก้ท่ีตดัโทนกนัหรือเรียกง่ายๆว่าสีคู่ตรงขา้ม 
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                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 46 ผลงานเทคนิคการโรยเกลือ (Salting) 3 
ชื่อภาพ การต์นูสายฟ้า 
แนวคิด น าตัวการ์ตูนมาเป็นหลักในการสร้างงานเกิดจากว่าตัวการ์ตูนตัวนี้ใน

เมื่อก่อนมีคนนิยมอยู่มากแต่ตอนนีต้ัวการต์ูนนีม้ีผู้นิยมนอ้ยลงเลยตัง้ใจท่ีจะสรา้งสรรค์งานนีข้ึน้
เพื่อใหเ้ห็นว่าตวัการต์นูมนัจะหมดความยุ่งไปแลว้ก็ยงัสามารถกลบัมานิยมใหม่ไดโ้ดยการสรา้งสัน
ชิน้งานนีข้ึน้ถึงทุกคนจะไม่มีพลังเหมือนตัวการต์ูนตัวนีก้็สามารถท่ีจะสู้ต่อไปไดท่ี้จัดสรรขึน้เพื่อ
ความสวยงาม 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 47 ผลงานเทคนิคการโรยเกลือ (Salting) 4 
ชื่อภาพ ภาพธงโจรสลดัหมวกฟางลฟ่ีูและจิง้จอกไรอ้ารมณ ์
แนวคิด มนัสวยและผมชอบมนัเป็นอนิเมะเร่ืองนึงท่ีผมชอบเลยเอาธงของเรือโจรสลัด

ของพระเองมีความสวยละชอบชอบเรือโจนสลัดของพระเองท่ีชื่อลูฟ่ีผมเลยเอาธงมาท าเป็น
ความคิดของผมครบัแสดงอารมณ์ท่ีอยู่ในช่วงขุ่นมัว รูสึ้กไม่ดีอยู่ในสภาวะตึงเครียด เศรา้หมอง 
และตอ้งการใหภ้าพพืน้หลงัสีเขม้  เพื่อแสดงถึงอารมณด์ดุนั โศกเศรา้ 
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                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 48 ผลงานเทคนิคการโรยเกลือ (Salting) 5 
ชื่อภาพ ฝนดาวตกในความทรงจ าของแม่ 
แนวคิด ผมไดแ้รงบันดาลใจมาจากการเล่าถึงความประทับใจของแม่เคยไดน้ั่งดูฝน

ดาวตกกบัยายทวดและพี่สาวอีกสองคนแต่ดไูดไ้ม่นานก็หลบัไปทัง้ท่ีตัง้จยัดใูหถ้ึงเชา้แต่ก็ทนง่วงไม่
ไหวผมเลยคิดว่าถา้ลงสีใหเ้หมือนกบัตอนเชา้มืดแลว้มีฝนดาวตกดว้ยแม่ผมน่าจะชอบและดีใจแน่
แน่ท่ีไดเ้ห็นฝนดาวตกจนถึงเชา้ตามท่ีไดต้ัง้ใจไวน้านแลว้ 

 
7.การระบายสีน า้เทคนิคการกัน้กาว (Glue barrier technique) 

 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 49 ผลงานเทคนิคการกัน้กาว (Glue barrier technique) 1 
ชื่อภาพ เมืองใหญ่ 
แนวคิด เมืองใหญ่ไดแ้รงบนัดาลใจจากกรุงเทพมหานคร ซึ่งเป็นเมืองใหญ่ท่ีสุดและมี

ประชากรท่ีเยอะจึงท าใหเ้กิดแรงบนัดาลใจสรา้งผมงานชิน้นีข้ึน้มา 
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                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 50 ผลงานเทคนิคการกัน้กาว (Glue barrier technique) 2 
ชื่อภาพ "ตน้ไมย้ามราตรี" 
แนวคิด ตน้หางนกยูงแผลบ้านยามราตรี ได้ความคิดสรา้งสรรคม์าจากความสว่าง

ของท้องฟ้าตอนกลางคืนและตัดต้นหางนกยูงท่ีแพร่บานอย่างสวยงามและเงาของต้นหญ้าท่ี
เกิดขึน้เองตามธรรมชาติอย่างสวยงาม 
 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 51 ผลงานเทคนิคการกัน้กาว (Glue barrier technique) 3 
ชื่อภาพ เมืองในฝัน 
แนวคิด เกิดจากการชอบถ่ายรูปทอ้งฟ้ายามเย็นพระอาทิตยต์กดิน บวกกับการชอบ

ตึกในเมืองท่ีมีการออกแบบท่ีเป็นเอกลกัษณส์วยงามเฉพาะตวั  
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                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 52 ผลงานเทคนิคการกัน้กาว (Glue barrier technique) 4 
ชื่อภาพ เมืองแห่งราตรี 
แนวคิด ตอ้งการส่ือถึงเมืองในยามค ่าค่ืน ท่ีมีแสงสว่างสดใส แทนความสุขและการ

เคล่ือนไหวในยามค ่าคืนของผูค้น บรรยากาศท่ีงดงามไปท่ีเต็มไปดว้ยแสงสี 
 

8.การระบายสีน า้เทคนิคการเวน้พืน้ท่ีขาว (White space techniques) 
 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 53 ผลงานเทคนิคการเวน้พืน้ท่ีขาว (White space techniques) 1 
ชื่อภาพ โหยหา 
แนวคิด ส่ืออารมณ์เศรา้ เหงา ถ่ายทอดด้วยสีโทนหม่นหมอง ผ่านอวัยวะมือท่ี

ตอ้งการไขวค้วา้อะไรบางอย่าง แต่สดุทา้ยพบเพียงความว่างเปล่า และไข่ดาวท่ีสิน้หวงัก าลงัหลอม
ละลายราบไปกบัพืน้อย่างไม่มีจดุหมาย 
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                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 54 ผลงานเทคนิคการเวน้พืน้ท่ีขาว (White space techniques) 2 
ชื่อภาพ sea life 
แนวคิด ใต้ท้องทะเลลึกสีน ้าทะเลมืดหม่น บรรยากาศชวนให้เย็นยะเยือกๆ มี

ปลาหมึกยกัษ์เเวกว่ายอยู่ในทอ้งทะเล ใบหนา้ของมนัดมูีความสขุ 
 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 55 ผลงานเทคนิคการเวน้พืน้ท่ีขาว (White space techniques) 3 
ชื่อภาพ ตน้ไมคื้อตน้ไม ้
แนวคิด หลายคนไม่มั่นใจในตัวเองแต่รูห้รือไม่ว่าทกุคนลว้นมีความสวยงามในแบบ

ของตวัเองอย่างตน้ไมม้ีภาพและสีท่ีหลากหลายอยู่ลอ้มรอบตน้ไมแ้ต่ละสีก็สวยและมีเสน่หใ์นแบบ
ท่ีตวัเองเป็นอยู่กบักนัทัง้นัน้ 
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                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 56 ผลงานเทคนิคการเวน้พืน้ท่ีขาว (White space techniques) 4 
ชื่อภาพ มิเอรุโกะจงัใครว่าหนูเห็นผี 
แนวคิด ส่วนตัวชอบดูการต์ูนหรืออนิเมชั่นเป็นส่วนใหญ่และชอบเรื่องผีจึงน ารูปภาพ

นีม้าท าเป็นชิน้งานเรื่องย่อสาวน้อยนามิโกะผู้ใช้ชีวิตปกติธรรมดาถ้าวันหน่ึงชีวิตของเธอก็เริ่ม
เปลี่ยนไปเมื่อเธอไดเ้ร่ิมเห็นส่ิงท่ีผิดปกติท่ีไม่มีใครเห็นแมว้่าเธอจะว่าเธอหวาดกลวัแค่ไหนส่ิงท่ีเธอ
เลือกท าก็คือใชช้ีวิตต่อไปมีความหลงใหลในตวัการต์นูตวันีจ้ึงน ามาสรา้งสรรคผ์ลงาน 
 
                           ก่อนเรียน                                                         หลงัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 57 ผลงานเทคนิคการเวน้พืน้ท่ีขาว (White space techniques) 5 
ชื่อภาพ นอ้นแมวเหมียว 
แนวคิด ปืนเป็นแมวท่ีดิฉันเลีย้งมาตัง้แต่เด็ก มีความผูกพันกันเป็นอย่างมาก ดิฉัน

อยากเก็บปืนไวใ้นความทรงจ าใหเ้ยอะท่ีสุด จึงสรา้งสรรค์งานผลงานศิลปะท่ีมีปืนอยู่ในนั้น โดย
สรา้งสรรคใ์นรูปแบบท่ีมีความน่าสนใจ 
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การสร้างสรรคผ์ลงานการระบายสีน ้าจากผลงานของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนบ้านทุง่กราด หลังจากไดเ้รียนรู้เทคนิคต่างๆ โดยมีผลงานโดดเด่น ดงันี ้

1.การระบายสีน า้เทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY ON Wet) ขนาด A3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 58 ผลงานสรุปเทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY ON Wet) 
 
ชื่อภาพ ท่องสู่โลกกวา้ง 
แนวคิด ธรรมชาติท่ีไดส้ัมผัสถึงจิตใจ ทุกครัง้ท่ีไดเ้ขา้สู่ธรรมชาติรูสึ้กมีความสุขมาก 

อยากจะใช้ชีวิตอยู่ท่ามกลางภูเขา สวนดอกไม้ ความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ กับอากาศท่ี
บริสทุธิ์ 
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2.การระบายสีน า้เทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry) ขนาด A3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 59 ผลงานสรุปเทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry) 
 
ชื่อภาพ Animae 
แนวคิด ตวัการต์นูอนิเมะท่ีชอบเเละความสวยของตวัการต์นูเลยท าใหอ้ยากวาดภาพ

ท่ีเกี่ยวกบัตวัการต์นูอนิเมะท่ีชอบภาพมีสีสนัสวยงามเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะของตวัละคร 
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3.การระบายสีน า้เทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet) ขนาด A3 
 

 
 

ภาพประกอบ 60 ผลงานสรุปเทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet) 
 
ชื่อภาพ พอเพียง 
แนวคิด แสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบพอมีพอกิน ท านา ท าสวน ท าไร ่เลีย้งปลา 

เลีย้งเป็ด เลีย้งไก่ เลีย้งควาย ความอดุมสมบูรณ ์กบัทิวทศันท่ี์สวยงามบรรยากาศแสงสีสดใสท่ีเต็ม
ไปดว้ยความสขุ 
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4.การระบายสีน า้เทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY) ขนาด A3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 61 ผลงานสรุปเทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY) 
 
ชื่อภาพ Holiday 
แนวคิด มาจากบรรยากาศในช่วงวันหยดุเสาร-์วนัอาทิตย ์ท่ีพ่อและแม่พาผมไปเท่ียว

ทะเล ผมรูสึ้กมีความสุขทุกครัง้ท่ีไดไ้ปเดินชายหาดท่ีมีลมพัดเย็นๆ คล่ืนทะเลซัดกระทบฝ่ัง มอง
ทอดยาวออกไปเห็นเรือแล่น ท่ามกลางความสดใสของน า้ทะเล 
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5.การระบายสีน า้เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) ขนาด A3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 62 ผลงานสรุปเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing)   
 
ชื่อภาพ พระธาตดุอยสเุทพ 
แนวคิด เมื่อถึงฤดหูนาวท่ีบา้นจะพาไปเท่ียวภาคเหนือ และท่ีจะไดไ้ปเป็นประจ า คือ

การได้ขึน้ดอยไปสักการะพระธาตุดอยสุเทพ นั่นเอง มีความศักด์ิสิทธิ์และงดงามเป็นอย่างมาก 
ผูค้นมากมายจากทั่วทกุภาคต่างพากนัมามากมาย  
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6.การระบายสีน า้เทคนิคการโรยเกลือ (Salting) ขนาด A3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 63 ผลงานสรุปเทคนิคการโรยเกลือ (Salting) 
 
ชื่อภาพ ดินแดนแห่งเทพนิยาย 
แนวคิด มาจากบา้นสวนหลงับา้นของผมท่ีรายลอ้มไปดว้ยป่าเเละธรรมชาติอันสดใส

ท่ีเต็มไปดว้ยสวนดอกไม้,ไก่,ตน้ไม้,ตน้มะพรา้ว,ต้นกลว้ย,ต้นมะม่วง พอตกกลางคืนก็มีดาวเต็ม
ทอ้งฟ้าผมคิดถึงบรรยากาศตอนนัน้มากเลยครบั 
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7.การระบายสีน า้เทคนิคการกัน้กาว (Glue barrier technique) ขนาด A3 
 

 
 

ภาพประกอบ 64 ผลงานสรุปเทคนิคการกัน้กาว (Glue barrier technique) 
 
ชื่อภาพ Color Fun 
แนวคิด ขา้พเจา้ตอ้งการถ่ายทอดถึงธรรมชาติ ท่ีมีความหลากหลาย ผ่านรูปรา่งและ

สีสีนท่ีฉูดฉาด สดใสขัดกับความเป็นจริง ขา้พเจา้ตอ้งการใหเ้ห็นว่าแทจ้ริงแลว้ธรรมชาติบนโลกใบ
นีล้ว้นมีสีสนัมากมาย สีสนัแห่งความสขุ สีสนัแห่งความสนกุ 
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8.การระบายสีน า้เทคนิคการเวน้พืน้ท่ีขาว (White space techniques) 
 

 
 

ภาพประกอบ 65 ผลงานสรุปเทคนิคการเวน้พืน้ท่ีขาว (White space techniques) 
 
ชื่อภาพ หว้งอารมณ ์
แนวคิด ตอ้งการส่ือถึงหว้งอารมณด์า้นหน่ึงของสภาวะความเครียด อยากจะหยดุทุก

ส่ิงทกุอย่าง อยากจะอยู่คนเดียว หว้งขณะหน่ึงท่ีไม่อยากรบัรูส่ิ้งใดรอบตวัอีกเลย เลือกใชสี้ท่ีหมอง
มวัเพื่อใหเ้กิดอารมณค์วามรูสึ้กท่ีหม่นหมอง 
 
 
 
 



 
 
 

บทท่ี 5  
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
ผูว้ิจัยขอน าเสนอการสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะตลอดการด าเนินงานวิจัย

ตามล าดบัดงัต่อไปนี ้
ความมุ่งหมายของงานวิจยั 
สมมติฐานของการวิจยั 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ 
การด าเนินการทดลอง 
การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 
สรุปผลการวิจยั 
การอภิปรายผล 
ขอ้เสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของงานวจิัย 
1.เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เรื่อง เทคนิค

การระบายสีน า้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านทุ่งกราด ท่ีมีประสิทธิภาพตาม
เกณฑม์าตรฐาน 80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
บา้นทุ่งกราด เรื่องเทคนิคการระบายสีน า้ ดว้ยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ดว้ย
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  

สมมติฐานของงานวจิัย 
1. การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 
2. ผลสมัฤทธิ์ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เทคนิคการระบายสีน า้ หลังเรียนดว้ยการ

จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) สงูกว่าก่อนเรียน 
3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน เรื่องเทคนิคการระบายสีน ้า ด้วยการ

จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  
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ขอบเขตของงานวิจัย 
1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั 

1.1 ประชากร คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด อ าเภอบางละ
มงุ จงัหวดัชลบุรี จ  านวน 90 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/3 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด อ าเภอ
บางละมุง จังหวัดชลบุรี ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาชลบุรีเขต 3 ท่ีได้จากการสุ่ม
อย่างง่าย (Cluster Random Samping) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จากทัง้หมด 3 หอ้ง
รียน เลือกมา 1 หอ้งเรียน จ านวน 40 คน โดยแต่ละหอ้งจะมีนกัเรียนกลุ่มเก่ง กลาง และอ่อนคละ
กนั 

2. ตวัแปรท่ีศึกษา 
ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การสอนโดยใชก้ารจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ือง 

เทคนิคการระบายสีน า้ 
ตวัแปรตาม แบ่งเป็นดงันี ้

1. ประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  
2. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาศิลปะ(ทศันศิลป์) เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ 
3. ความพึงพอใจของผูเ้รียน 

3. เนือ้หาท่ีใช ้
เนือ้หาท่ีใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้คือ เนือ้หาของกลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ(ทศันศิลป์) ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลกัสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เรื่องเทคนิคการระบายสี
น า้ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  

โดยจดัแบ่งเนือ้หาสาระตามเทคนิคการระบายสีน า้ ดงันี ้
1. ประวติัความเป็นมาของสีน า้ และศิลปินท่ีมีชื่อเสียงทางดา้นสีน า้ 
2. ลกัษณะของสีน า้ คณุสมบติั การถ่ายทอดรูปแบบของสีน า้ วัสดอุุปกรณ ์และ

วิธีการใชสี้น า้ 
3. เทคนิคการระบายแบบแหง้บนเปียก (DRY ON Wet) 
4. เทคนิคการระบายแบบเปียกบนแหง้ (Wet ON Dry) 
5. เทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet ON Wet) 
6. เทคนิคการระบายแบบแหง้บนแหง้ (DRY ON DRY) 
7. เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 
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8. เทคนิคการระบายแบบเทคนิคสรา้งสรรคก์ารโรยเกลือ (Salting) 
9. เทคนิคการระบายแบบเทคนิคสร้างสรรค์การกั้นกาว (Glue barrier 

technique) 
10.เทคนิคการระบายแบบเทคนิคสรา้งสรรคก์ารเวน้พืน้ท่ีขาว (White space 
techniques) 

4.ระยะเวลาในการทดลอง 
ระหว่างเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2564 – เดือนมกราคม พ.ศ.2565 จ านวน 10 คาบ 

(คาบละ 50 นาที) 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
1.เครื่องมือท่ีใชใ้นการทดลอง 

1.1.แผนการจัดการเรียนรูชุ้ดกิจกรรม เรื่องเทคนิคการระบายสีน า้ โดยการจัดการ
เรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning)  

2.เครื่องมือท่ีใชใ้นการจดัเก็บขอ้มลู 
2.1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูด้า้นความรูค้วามเขา้ใจ เรื่องเทคนิค

การระบายสีน า้ 
2.2. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อรายวิชาศิลปะ(ทศันศิลป์)  

การด าเนินการทดลอง 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  (Active 

Learning) ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านทุ่งกราด โดยใชเ้วลาในการท าการ
ทดลองจ านวน 10 คาบ คาบละ 50 นาที สัปดาหล์ะ 1 คาบ รวมทัง้หมด 10 สัปดาห์ ตัง้แต่เดือน
พฤศจิกายน พ.ศ.2564 – เดือนมกราคม พ.ศ.2565 ทั้งนี ้ผู้วิจัยแบ่งการเรียนการสอนเป็น 3 
รูปแบบ ไดแ้ก่ การสอนแบบ On Line การสอนแบบ On Site และการสอนแบบ On Demand โดย
มีการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบ On Line ผ่าน Platform ซึ่งการทดสอบก่อนเรียน เป็น
การทดสอบความรูข้องนักเรียนก่อนการจัดการเรียนการสอนดว้ยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active 
Learning) และการทดสอบหลังเรียนเป็นการประมวลความรูท่ี้ได้มาทัง้หมด อีกทัง้หลังจากการ
จดัการเรียนการสอนใหน้ักเรียนประเมินความพึงพอใจในการเรียนวิชาศิลปะ(ทัศนศิลป์) จากนั้น
จึงน าผลคะแนนท่ีไดท้ัง้หมดมาหาขอ้มลูทางสถิติ 
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การจัดกระท าและการวิเคราะหข์้อมลู 
หลังจากไดด้ าเนินการทดลองจนเสร็จสิน้แลว้ ผูว้ิจยัจึงไดน้ าผลคะแนนของนักเรียนท่ีได้

จากการท าแบบทดสอบและคะแนนระหว่างเรียนมาหาค่าประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุก (Active Learning) เรื่อง เทคนิคการระบายสีน า้ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยมีเกณฑ์
ประสิทธิภาพท่ีก าหนดไว ้80/80 อีกทัง้น าผลคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนดว้ยการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก (Active Learning) มาศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และน าผลจากการประเมินความพึง
พอใจในการเรียนวิชาศิลปะ(ทัศนศิลป์) มาหาค่าความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนวิชาศิลปะ
(ทศันศิลป์) 

สรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ โดยการจัดการ

เรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด ผูว้ิจยัแบ่ง
ออกเป็น 3 ตอน ดงันี ้

1.การศึกษาประสิทธิภาพการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) เร่ืองเทคนิคการ

ระบายสีน า้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านทุ่งกราด มีประสิทธิภาพ 𝐸1/ 𝐸2 
เท่ากบั 86.58/94.15 ซึ่งสงูกว่าเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัก าหนดไว ้80/80  และสอดคลอ้งกับสมมติฐาน 
ขอ้ท่ี 1 

2.การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
โรงเรียนบ้านทุ่งกราดโดยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) เรื่องเทคนิคการระบายสีน า้ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียนอยู่ ท่ี   𝑥̅ = 17.90, S.D.= 6.037 และ

คะแนนหลังเรียนอยู่ท่ี 𝑥̅ = 24.05, S.D.= 5.939   ซึ่งเมื่อน าคะแนนก่อนและหลังมาเปรียบเทียบ
กนั พบว่า มีค่า t เท่ากบั 23.045 แสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจดัการ
เรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน ขอ้ท่ี 2 

3.เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียน เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ 
ด้วยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ

เรียนรู้เชิงรุก  (Active Learning) อยู่ในระดับมาก  𝑥̅ = 4.58, S.D.= 0.60 และสอดคล้องกับ
สมมติฐาน ขอ้ท่ี 3 
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อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจยัครัง้นี ้เป็นการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ้เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ โดย

การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นทุ่งกราด 
ผลการวิเคราะหข์อ้มลู สามารถอภิปรายผลไดด้งันี ้

1. ผลการหาประสิทธิภาพการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) เรื่องเทคนิคการ

ระบายสีน ้า ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า มีค่าประสิทธิภาพ  𝐸1/ 𝐸2 เท่ากับ 
86.58/94.15 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีผู้วิจัยก าหนดไว้ 80/80 แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก
(Active Learning) มีประสิทธิภาพเพียงพอท่ีจะน ามาใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ชุด
กิจกรรมแผนการจัดการเรียนรูท่ี้สรา้งขึน้เหมาะสมต่อความตอ้งการของผูเ้รียน มีกระบวนการท่ีฝึก
ใหผู้เ้รียนมีความรบัผิดชอบต่องาน มุ่งเนน้ทักษะกระบวนการต่างๆ มีแนวความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์
การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดล้ง
มือปฏิบติั ไดคิ้ด ไดล้งมือท า ซึ่งครูผูส้อนไม่ไดม้ีหนา้ท่ีบรรยายเหมือนการสอนดัง้เดิม แต่ครูผูส้อน
มีบทบาทเป็นผูช้ีแ้นะแนวทาง จากแนวความคิด นนทลี พรธาดาวิทย์ (2559) ท่ีกล่าวว่าการสอน
ดว้ยวิธีการ Active Learning จะท าให้ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู ้มากขึน้ โดยผู้สอนเป็นผู้
อ  านวยความสะดวก แนะน าช่วยเหลือสนบัสนนุการเรียนรู ้ส่งผลท าใหเ้กิดบรรยากาศการเรียนการ
สอน ท่ีดีขึน้ ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning จึงช่วยสรา้งบรรยากาศท่ีดีใน
ชัน้เรียน ช่วยให ้ผูเ้รียนเขา้ใจบทเรียน สนใจ และเพิ่มแรงจงูใจใหก้ับผูเ้รียนในการเรียนรู ้สอดคลอ้ง
กับ ไชยยศ เรืองสุวรรณ  (2553) ท่ีกล่าวว่า Active Learning เป็นการเรียนการสอนท่ีพัฒนา
ศักยภาพทางสมอง ไดแ้ก่ การคิด การแก้ปัญหา การน าความรูไ้ปประยุกตใ์ช้ เป็นการเรียนการ
สอนท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ผูเ้รียนสรา้งองคค์วามรูแ้ละจัดระบบการเรียนรู้
ด้วยตนเอง ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน มีการสรา้งองค์ความรู ้การสรา้งปฏิสัมพันธ์
รว่มกัน และร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน ผูเ้รียนไดเ้รียนรูค้วามรบัผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยใน
การท างาน และการแบ่งหนา้ท่ีความรบัผิดชอบ เป็นกระบวนการสรา้งสถานการณ์ใหผู้เ้รียนอ่าน 
พูด ฟัง คิด เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นทักษะการคิดขั้นสูง เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนบูรณาการขอ้มูล, ข่าวสาร, สารสนเทศ, และหลกัการสู่การสรา้งความคิดรวบยอด ผูส้อนจะ
เป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู ้เพื่อใหผู้้เรียนเป็นผู้ปฏิบัติด้วยตนเอง  ความรูเ้กิด
จากประสบการณ์ การสรา้งองค์ความรู ้และการสรุปทบทวนของผูเ้รียน ส าหรบัการจัดการเรียน
การสอนในครัง้นีน้  ารูปแบบการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) แบบกรณีศึกษา (Analyze 
case studies) การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ (Experiential Learning) การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรม



  132 

เป็นฐาน (Activity-based Learning) และการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based 
Learning) โดยการจัดการเรียนรูแ้บบกรณีศึกษานั้นช่วยใหน้ักเรียนไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลเทคนิค
การระบายสีน า้ดว้ยตนเอง โดยไดร้บัค าแนะน าจากครู ส าหรบัการเรียนรูเ้ชิงประสบการณ ์เป็นการ
สอนท่ีส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการ เรียนรูจ้ากประสบการณท่ี์เป็นรูปธรรมเพื่อนน าไปสู่ความรูค้วาม
เขา้ใจเชิงนามธรรม การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน เป็นการยึดหลักการให้ผู้เรียนสรา้งองค์
ความรู้ด้วยตนเอง “Child Centered” การเรียนโดยการปฏิบัติจริง  Learning by Doing และ
ปฏิบัติเพื่อใหเ้กิดการเรียนรูแ้ละแกปั้ญหาได้ Doing by Learning จึงถูกน ามาใชอ้ย่างจริงจังใน
การปฏิรูปการศึกษาของไทย  

ส าหรบัชุดกิจกรรมแผนการจัดการเรียนรูส่ื้อในการจดัการเรียนการสอนนั้น กิจกรรมเป็น
ส่ือการเรียนรูท่ี้ผูเ้รียนสามารถศึกษาได้ดว้ยตนเองตามขั้นตอนท่ีระบุไวใ้นชุดกิจกรรม  โดยพึ่งครู
นอ้ยท่ีสดุ นักเรียนสามารถเรียนรูไ้ดอ้ย่างอิสระตามความสามารถของแต่ละบุคคล ซึ่งเป็นการฝึก
ให้ผู้เรียนได้รูจ้ักพึ่งพาตนเองในการศึกษาหาความรู้ (หน่ึงนุช กาฬภักดี,2533) ให้ผู้เรียนศึกษา
ความรูด้้วยตนเองตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งสามารถศึกษาได้ทั้งใน
หอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียนและเมื่อศึกษาจนครบตามขั้นตอนแลว้ผูเ้รียนสามารถประเมินผลการ
เรียนรูข้องตนเองไดด้ว้ยตนเอง (พิเชษฐ์ ไพโรจน์, 2554, น.20) ชดุการสอนพี่ฝึกใหน้กัเรียนด าเนิน
กิจกรรมตามท่ีก าหนดประกอบด้วยชื่อกิจกรรม ค าชีแ้จง จุดประสงค์ของกิจกรรมและเนือ้หา
กิจกรรม ส่ือ ค าถามทา้ยกิจกรรม แบบประเมินท้ายกิจกรรมใหผู้้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมและ
ไดร้บัประสบการณต์รงในกระบวนการเรียนการสอน (อฐัวฒุิ ค าแสน, 2554, น.7) ซึ่งเนือ้หาในการ
จดัการเรียนการสอนการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้นั้น มี
การศึกษาคน้ควา้ประวติัความเป็นมาตน้ก าเนิดสีน า้ คุณสมบติัของสีน า้ การเลือกใชว้สัดอุุปกรณ์
ในการสรา้งสรรคผ์ลงานสีน า้ รวมถึงศิลปินท่ีมีชื่อเสียงท่ีเกี่ยวขอ้งกบัสีน า้ ทัง้นี ้การระบายเทคนิคสี
น า้ มีการน าแนวทางของศิลปินมาใชใ้นการจดัท าชดุกิจกรรมแผนการจดัการเรียนรูเ้ร่ืองเทคนิคการ
ระบายสีน ้าเทคนิคต่างๆ ศิลปินท่ีน ามาเป็นแนวทางมีดังต่อไปนี้ 1. อาจารย์เฉลิม นาคีรักษ์ 
สามารถบงัคบัพู่กนัและสีน า้ใหเ้ป็นไปตามใจนึกไดอ้ย่างรวดเร็ว ฉับไว เชี่ยวชาญจนเป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะตัวเป็นท่ียอมรบัโดยทั่วไปจนมี ฉายาว่า “ราชาสีน า้” ซึ่งอาจารยจ์ะเนน้ใชสี้เรียบง่าย สดใส
อ่อนแก่ ใกลไ้กล ตืน้ลึก กลมกลืน เนน้ใหเ้ด่นดว้ยคณุค่าของสี มีการสรา้งบรรยากาศ 2. อาจารย์
อารี สุทธิพันธุ ์เนน้การเรียนการสอนระบายสีน า้ท่ีมีขัน้ตอนทกัษะปฏิบัติ ท่ีชัดเจนมีการใหค้วามรู้
การบรรยาย การสาธิต ชีแ้นะ และประเมินผลทุกขั้นตอน โดยใหค้วามส าคัญของแต่ละขั้นเสมือน
งานหน่ึงชิน้ ใหค้วามส าคญัในดา้นความรู ้เร่ืองส่ือวัสดใุนการสรา้งสรรคผ์ลงาน ดา้นทศันคติมุ่งให้
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ผูเ้รียนมีเสรีภาพทางความคิดมีความสขุกบัการระบายสีและรกัในการสรา้งสรรคผ์ลงานจิตรกรรมสี
น า้ 3.อาจารย์วิรุณ ตั้งเจริญ เน้นกระบวนการระบายสีเชิงลบ มุ่งเน้นการระบายพื ้นมาสู่ภาพ 
ระบายรูปและพืน้สลับกนัไป เพื่อสรา้งความประสานกลมกลืน ทัง้พืน้ภาพและท่ีส าคญัคือ เนน้การ
ระบายบริเวณพืน้เพื่อใหเ้กิดรูปขึน้ดว้ย 4.อาจารยโ์กศล พิณกุล ใชเ้ทคนิค PUSH AND FULL คือ
การระบายสีเขม้ๆ ลงไปก่อน แลว้ใชน้ า้ดึงเอาสีบริเวณริมนอกนอกใหไ้หลตามน า้ซึมออกมาจากส่ิง
ท่ีเราตอ้งการไม่ว่าจะเป็นสีแบบเปียก โปรง่ใส หรือสีหนาทึบก็ตาม 5. อาจารยส์ชุาติ เถาทอง เนน้
ศิลปะแห่งการจัดภาพ โดยจัดภาพให้เห็นส่ิงท่ีถ่ายทอดเด่นท่ีสุด จัดให้ภาพเห็นส่วนประกอบ
กลมกลืนกับส่ิงท่ีจะถ่ายทอด จัดภาพให้มีสัดส่วน และมีดุลยภาพท่ีเหมาะสมอยู่ภายในกรอบท่ี
ก าหนด 6.อาจารย์นพดล เนตรดี จิตรกรรมสีน า้ เรื่มจากการร่างภาพ และการสรา้งบรรยากาศ
สภาพท่ีมีสีส่วนรวม การสรา้งสรรคผ์ลงานจริง มักจะรา่งภาพก่อนท างานจริง มีการคิดแกปั้ญหา 
เพิ่ม ลด ตัด ทอน ลดสี รูปทรงของธรรมชาติ ทัง้นี ้ชดุกิจกรรมการเรียนรูน้ัน้ ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพเพราะช่วยให้นักเรียนเข้าใจบทเรียน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความ
คิดเห็น ฝึกฝนการตดัสินใจและแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง ความสนใจของนักเรียนไดม้ากจากส่ือท่ี
หลากหลาย (เครือวัลย์ แสงโสดา , 2556, น.36) มีโอกาสฝึกปฏิบัติและแสดงความคิดอย่าง
สร้างสรรค์ทักษะการส่ือสารทางวิทยาศาสตรต์ามศักยภาพของแต่ละบุคคลได้ อย่างเต็ม
ความสามารถ เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณลักษณะสมบูรณ์ทั้งด้านความรู ้เป็นคนดี และมีความสุข ( 
พฤทธิ มาเนตร,  2553, น.19) 

สถานการณ ์COVID-19 ไดส่้งผลกระทบต่อการพัฒนาการศึกษาของประเทศทั่วโลกและ
ประเทศไทยตัง้แต่ช่วงปลายปี พ.ศ. 2562 จนถึงปัจจบุัน ท าใหก้ารศึกษาชะลอตัว อันเน่ืองมาจาก
การเล่ือนเปิดภาคเรียน และการปิดสถานศึกษา โดยสามารถสรุปสภาพปัจจุบนั ปัญหาอนัเป็นผล
มาจากสถานการณ์ โควิด - 19 ท่ี ส่งผลกระทบต่อการศึกษา ทั้งด้านการเรียนรู้ การจัด
สภาพแวดลอ้มใหเ้อือ้และสนับสนุนต่อการพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี คนเก่ง และมีคุณภาพ จึงมี
การปรับรูปแบบการจัดการเรียนการสอน ในปัจจุบัน แม้จะมีแนวโน้มในการอันเน่ืองมาจาก
ความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยี ท าให้มีการปรบัรูปแบบการเรียนการสอนจากการเรียนในชั้นเรียนท่ี
สถานศึกษามาเป็นการเรียนการสอนดว้ย 5 รูปแบบ โดยเรียนจากท่ีบา้นหรือนอกสถานศึกษา ซึ่ง
สถานศึกษาสามารถด าเนินการเลือกรูปแบบไดต้ามความเหมาะสมของแต่ละสถานศึกษา ดงันี ้(1) 
การเรียนในชั้นเรียน (On Site) (2) การเรียนผ่านโทรทัศน ์(On Air) (ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเพชรบูรณ์ เขต 3) การเรียนการสอนแบบออนไลน ์(Online) (4) การเรียนการสอน
แบบการเรียนรูต้ามอัธยาศัย (On Demand)และ (5) การเรียนการสอนแบบใหก้ารบ้านไปท าท่ี
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บา้น (On Hand) อีกทัง้ยงัปรบัการสอบ การวดัและประเมินผล โดยใหค้รูผูส้อนมีการจดัท าขอ้สอบ
แบบออนไลนเ์พิ่มมากขึน้ เพื่อใหส้ะดวกและเหมาะสมกับสถานการณว์ิกฤติ ซึ่งการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก (Active Learning) มีการจัดรูปแบบการเรียนการสอนท่ีหลากหลายรูปแบบ ตามความ
ต้องการของผู้เรียน โดยมีการจัดรูปแบบการเรียนแบบ Online แบบ On-site และแบบ On 
demand ทัง้นี ้การจดัรูปแบบการเรียนแบบ Online ใหน้กัเรียนไดเ้รียนผ่านโปรแกรม Zoom โดยมี
ส่ือ Power Point และส่ือ Youtube ใหน้กัเรียนไดศึ้กษากระบวนการขัน้ตอนเทคนิคการระบายสีน า้ 
ส่วนการจัดรูปแบบการเรียนแบบ On-site ครูมีการสาธิตเทคนิคกระบวนการขั้นตอนการระบายสี
น า้ด้วยตนเองในห้องเรียน พรอ้มทั้งไลฟ์สดขณะสอนผ่านห้องเรียน Facebook นอกจากท าให
ผูเ้รียนท่ีเรียนแบบ On-site ได้ศึกษาขั้นตอนเทคนิควิธีการระบายสีน า้อย่างลึกซึง้จนเกิดดความ
เขา้ใจในกระบวนการอย่างชดัเจนแลว้ ยงัช่วยใหผู้เ้รียนท่ีเรียนเรียนแบบ Online และเรียนแบบ On 
demand ได้เรียนไปพร้อมกับเพื่อนท่ีเรียนแบบ On-site ได้อีกด้วย ทั้งนี ้การวิจัยในครั้งนี ้มี
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนการสอนเป็นไปตามสมมุติฐานท่ีผู้วิจัยตั้งไว ้ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ อนุสสรา เฉลิมศรี. (2555). การพัฒนาชุดกิจกรรมการจัดการเรียนรูแ้บบบูรณาการ
ภายในกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรี
นครินทรว์ิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการ
จัดการเรียนรูแ้บบบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มี
ประสิทธิภาพซึ่งเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน 82.08/80.14 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปัณณพร ศรี
ปรง และ เพ็ญผกา ปัญจนา (2563) การศึกษานวตักรรมการเรียนรูแ้ละเทค โนโลยีสารสนเทศเพื่อ
การศึกษาและการเรียนร้ของนักเรียนด้วยกระบวนการ Active Learning ผลการวิจัย พบว่า 
การศึกษา (Presenting) ประสิทธิภาพของกระบวนการและผลลพัธ ์(E1E2) เท่ากบั 80.04 / 80.11 
เมื่อเทียบกับเกณฑ์ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการเรียนรูสู้งกว่าระดับก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ดาเรศ เทวโรทร (2563) การศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดการสอน เร่ืองการอ่านโน้ตดนตรีไทยตามทฤษฎีการเรียนรูเ้พ่ือ
พัฒนาสุนทรียภาพโดยรองศาสตราจารย์ ดร.สุกรี เจริญสุข ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย  ผลจากการวิจัย พบว่า 1) ชุดการสอนท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ ้น มี
ประสิทธิภาพ (E,/E) เท่ากบั 84.93/85.53 ซึ่งสงูกว่าเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัก าหนดไว ้80/80  

2.ผลการจัดการเรียนการสอน เรื่องเทคนิคการระบายสีน า้ โดยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก
(Active Learning) ท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูข้องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นทุ่ง
กราด โดยน าการจัดการเรียนการสอนเชิงรุก(Active Learning) มาประยุกต์ใช้กับเนือ้หาสาระ 
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เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ พบว่า ค่าเฉล่ียคะแนนก่อนเรียนอยู่ท่ี  𝑥̅ = 17.90, S.D.= 6.037 และ

คะแนนหลังเรียนอยู่ท่ี 𝑥̅ = 24.05, S.D.= 5.939   มีค่า t เท่ากับ 23.045 แสดงใหเ้ห็นว่า นักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้แสดงใหเ้ห็นว่า การ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจง่าย มีกระบวนการจดัเรียนรู้
ท่ีเป็นระบบ ท่ีหลากหลายรูปแบบในการจัดการเรียนการสอน ทั้งรูปแบบ On-site, On-line และ 
On demand เพื่อเขา้ถึงผู้เรียนให้ไดม้ากท่ีสุด และเป็นการเพิ่มความสะดวกสบายให้กับผู้เรียน 
ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนตามความสะดวกของตนเองได้ อีกทั้งยังมีการน าส่ือ Youtube เรื่อง
เทคนิคการระบายสีน า้ ใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูก้ระบวนการขั้นตอนในการระบายสีน า้ ผนวกกับสาธิต
การระบายสีน า้เทคนิคต่างๆ ใหน้ักเรียนไดเ้ห็นกระบวนการและขั้นตอนการระบายสีน า้ท่ีชัดเจน 
และใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเองในการวาดภาพระบายสีน า้ จึงท าใหผู้เ้รียนเกิดแรงจูงใจใน
การเรียนรูม้ากยิ่งขึน้ นักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลินเพลิดในการวาดภาพ มีความรูสึ้กผ่อน
คลาย ไดฝึ้กคิดจินตนาการสรา้งสรรค์ การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) ท าใหผู้้เรียนมี
ความกระตือรือรน้ เกิดความรบัผิดชอบ และทุ่มเทในการสรา้งสรรค ์แสดงว่า การจดัการเรียนการรู้
เชิงรุก(Active Learning) ช่วยให้นักเรียนมีผลการเรียนท่ีพัฒนาขึน้ แตกต่างจากก่อนเรียน ซึ่ง
เป็นไปตามมาตรฐานท่ีตั้งไว้ โดยการวิจัยครั้งนีย้ังสอดคล้องกับผลการวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ
จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ท่ีมีประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึน้ของ
หลายหลายท่านเช่น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ รัตติยา บุญหลง (2562) ท าการศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องสัญลักษณ์ทางดนตรีสากล ด้วยการเรียนเชิงรุก  โปรแกรม Music 
Learning ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนเซนตโ์ยเซฟคอนเวนต ์ผลจากการวิจยัพบว่า 
นักเรียนท่ีเรียนสัญลักษณ์ทางดนตรีสากลด้วยการเรียนเชิงรุกโปรแกรม Music Learning มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สูงขึน้ โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสัญลักษณ์ทางดนตรีสากลทั้ง
รายบุคคลและโดยรวมสงูขึน้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ 
นางสาวณัฐวดี ธาตุดี (2561) การพฒันาความสามารถดา้นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning)ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผลการวิจัย พบว่า 
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูน้ักเรียนสามารถอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.053 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ นางสาวสุมิตตา พูลสุขเสริม 
(2559) ไดท้ าการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ พฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยการจัดการเรียนรู้
แบบเชิงรุก (Active Lcarning) ของผู้เรียน ระดับชั้นประกาศนียบัตร วิชาชีพ ปีท่ี 3 สาขาวิชา
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การตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษาสันติรายฎร ์ในพระอุปถัมภ์ฯ  ผลการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน โดยการจัด การเรียนรูแ้บบเชิงรุก (Active Lcarning) ระหว่างก่อนเรียนกับหลงัเรียน
ของผูเ้รียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ ปีท่ี 3 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษาสันดิ
ราษฎร ์ในพระอุปถัมภ์1 หลังเรียนมีค่าคะแนนเฉล่ียสูงขึน้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
สอดคลอ้งกับผลการวิจยัของ สิทธิพงษ์ สุพรม (2561) การพัฒนาความสามารถในการเรียนรูเ้ชิง
รุกในศตวรรษท่ี 21 ส าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน้ ผลการวิจยัพบว่า รูปแบบการเรียนรูท่ี้
พฒันาขึน้มีประสิทธิภาพของกระบวนการเรียนรูก้ับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 83.27/81.73 นกัเรียน
ท่ีเรียนดว้ยรูปแบบการเรียนรูท่ี้พัฒนาขึน้มีความสามารถในการเรียนรูเ้ชิงรุกและมีคะแนนเฉล่ีย
ของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนดว้ยรูปแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ อดิศักด์ิ สุดเสน่หา, ทิพย์วิมล และพรทิพย์ อันเกษม  
(2563) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามกระบวนการทางคณิตศาสตรด์ว้ยชุดกิจกรรมการ
เรียนรูต้ามแนวคิด Active Learning ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า 
นกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามกระบวนการทางคณิตศาสตรด์ว้ยชดุกิจกรรมการเรียนรูต้าม
แนวคิด Active learningหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิ ติ ท่ีระดับ 05 
สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ พงษ์ลัดดา ปัญญาจิรวุฒิ, วันวิสาห์ ปัญญาจิรวุฒิ, อรอนงค ์แช่ม
เล็ก, งามจิตต์ เจียรกุลประเสริฐ  และกิตติศักด์ิ ศรีวงค์ษา  (2561) การศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองจ านวนเชิงซอ้นรายวิชาคณิตศาสตรส์ าหรบัครูฟิสิกส ์1ดว้ยการเรียน
การสอนแบบ ActiveLearning โดยใชเ้ทคนิค Jigsaw ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนกัศึกษาหลงัไดร้บัการจดัการเรียนการสอนแบบActive Learning โดยใชเ้ทคนิค Jigsaw เร่ือง
จ านวนเชิงซอ้นสูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนการสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ นางสาวจฑุามาศ เพิ่มพนูเจริญยศ (2561) ไดท้ าการพฒันาการ
จัดการเรียนรูเ้ชิงรุกผ่านห้องเรียนอัจฉริยะส าหรบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียน
อนบุาลไทรโยค  พบว่า ผลการทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของผูเ้รียนระหว่างการจดัการเรียนรู้
แบบเดิมกบัการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกผ่านหอ้งเรียนอจัฉริยะ พบว่า ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธิ์ภายหลงัการ
เรียนรูด้ว้ยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกผ่านหอ้งเรียนอัจฉริยะท่ีระดับค่าเฉล่ีย 7.24 ดีกว่าการจัดการ
เรียนรูแ้บบเดิม 

3.ผลจากการสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีลงเรียนรายวิชา
ศิลปะ(ทัศนศิลป์) เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ โดยใช้การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) 
พบว่า จากการเก็บแบบทดสอบความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาศิลปะ(ทัศนศิลป์) พบว่า 
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นักเรียนมีความพึงพอใจมากต่อการเรียนรายวิชาศิลปะ(ทัศนศิลป์) โดยการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก
(Active Learning) โดยมีค่าเฉล่ียรวม เท่ากบั 4.58 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.60  

ดา้นการจัดการเรียนรู ้การท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active 
Learning) ในระดับมาก เน่ืองจากนกัเรียนทกุคนไดม้ีส่วนรว่มและลงมือปฏิบัติทกุครัง้ดว้ยตนเอง 
ทัง้นีเ้ป็นเพราะการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) เป็นกิจกรรมการเรียนรูท่ี้เนน้ใหผู้เ้รียนได้
ศึกษาอย่างมีวิจารณญาณควบคู่ไปกับกิจกรรมท่ีไม่ยากจนเกินไป โดยผูเ้รียนสามารถปฏิบัติตาม
ขัน้ตอนได ้ผูเ้รียนมีส่วนรว่มในกิจกรรมกับเพื่อน ไม่ไดศึ้กษาคนเดียวตามล าพัง ท าใหผู้เ้รียนไดคิ้ด 
วิเคราะห ์ลงมือปฏิบัติ และแสดงความคิดเห็นในการวิจารณผ์ลงานท่ีสรา้งสรรคอ์ย่างหลากหลาย 
สอดคล้องกับความคิดเห็นของ ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2546) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนการสอน
แบบเชิงรุก  (Active Learning) เป็นการเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี ส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรูสู้งสุด ผู้เรียนสรา้งองค์ความรูแ้ละจัดระบบการเรียนรูด้้วยตนเอง ผู้เรียนได้
เรียนรูค้วามรบัผิดชอบรว่มกนั การมีวินัยในการท างาน และแบ่งหนา้ท่ีรบัผิดชอบตามกระบวนการ
สรา้งสรรค์ผลงาน เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เรียนรู ้และบูรณาการไปสู่ความคิดรวบ
ยอดอย่างสรา้งสรรคเ์ช่นเดียวกับความคิดของ สัญญา ภัทรากร (2552) ท่ีกล่าวว่า ผูเ้รียนมีการ
ท างานกลุ่ม มีส่วนร่วม เป็นการจัดการเรียนรูอ้ย่างมีชีวิตชีวาเพราะผูเ้รียนมีความกระตือรือรน้ใน
การเขา้ร่วมกิจกรรม มีความกระตือรือรน้ในการสรา้งสรรค ์และน าเสนอผลงานของตนเอง อีกทัง้
ผูเ้รียนมีปฏิสมัพันธท่ี์ดี ระหว่างเพื่อนในชัน้เรียน และนอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบั Bonwell & Eison 
(1991) ท่ีกล่าวว่า การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning)  เนน้ใหผู้เ้รียนลงมือปฏิบัติมากกว่า
การฟังบรรยาย เป็นการเน้นการประเมินการคิดระดับสูง ท าให้เห็นเจตคติและคุณค่าท่ีมีในตัว
ผูเ้รียนได ้

ส าหรับด้านบรรยากาศการจัดการเรียนการสอน  โดยนักเรียนมีความคิดเห็นว่า ด้าน
บรรยากาศการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) โดยภาพรวมนักเรียนมีความเห็น อยู่ใน
ระดับความพึงพอใจมาก ทัง้นี ้เพราะนกัเรียนมีความสขุในการปฏิบติักิจกรรมท่ีท าใหน้ักเรียนไดม้ี
ส่วนร่วมในการสรา้งสรรคผ์ลงานหนา้ชั้นเรียน การจดักิจกรรมการเรียนรูเ้สริมสรา้งความสมัพนัธ์ท่ี
ดี ในกลุ่มครูและนักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน มีความเป็นกันเอง อีกทั้งครูเป็นผู้คอยแนะน า 
ช่วยเหลือ สนบัสนนุการเรียนรูข้องนกัเรียน ซึ่งการจดัการเรียนการสอนเชิงรุก(Active Learning) มี
ส่วนท าใหบ้รรยากาศในชั้นเรียนไม่เหมือนกับการเรียนการสอนแบบบรรยายหรือครูเป็นศนูยก์ลาง
ในการใหข้้อมูล แต่การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) เป็นการจัดการเรียนรูท่ี้มีกิจกรรม
หลากหลายรูปแบบ ซึ่งสอดคล้องกับความคิดเห็นของ สัญญา ภัทรากร (2552) ท่ี กล่าวว่า 
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กระบวนการเรียนรูท่ี้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธก์ับผูส้อนและเพื่อนในชั้นเรียน มีความรว่มมือกนัระหว่าง
เรียน ผูเ้รียนจะไดล้งมือปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ อนัจะน าไปสู่การสรา้งสรรคผ์ลงานท่ีปฏิบัติระหว่าง
เรียน ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการท ากิจกรรม อีกทั้งผู้เรียนยั งมีอิสระในการแสดงออกทาง
ความคิด และนอกจากนี้ ยังสอดคล้องกับ จิราภา อรรถพร (2559) ท่ีกล่าวว่า ผู้เรียนจะได้รับ
บรรยากาศการเรียนท่ีสนกุ ทา้ทาย และเป็นกลัยาณมิตร 

ดา้นการใช้ส่ือการเรียนการสอน โดยนักเรียนมีความเห็นว่า ด้านการใชส่ื้อการจัดการ
เรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็น อยู่ในระดับความพึงพอใจ
มาก ทัง้นี ้อุปกรณท่ี์ครูเลือกใชใ้นการจดัการเรียนการสอนมีความเหมาะสมมาก ไม่ว่าจะเป็นการ
จัดการเรียนการสอนแบบ On-site ซึ่งครูเตรียมอุปกรณ์ในการสอนแบบสาธิตอย่างครบถ้วน 
เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรูอ้ย่างเต็มท่ี และเตรียมอปุกรณก์ารสอนแบบ On line ควบคู่ไปดว้ย 
ซึ่งเป็นการเตรียมความพรอ้มเพื่อใหน้ักเรียนไดเ้กิดการเรียนรูค้รบถว้นทุกช่องทาง  อีกทัง้ยงัท าให้
นักเรียนสามารถกลับเขา้มาเรียนซ า้ทบทวนคลิปการสอนไม่จ ากัดจ านวนครัง้ ส าหรบัในรูปแบบ
การเรียนการสอนแบบ On demand ครูยังแนะน าส่ือจาก YouTube ท่ีหลากหลายให้นักเรียนได้
ศึกษากระบวนการ ขั้นตอนเทคนิคการระบายสีน า้ รวมถึงการลงมือปฏิบัติสรา้งสรรคผ์ลงาน ซึ่ง
นกัเรียนสามารถศึกษาและเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองเช่นกนั 

ดา้นการวัดผลและประเมินผล โดยนักเรียนมีความเห็นว่าดา้นการวัดผลและประเมินผล
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) อยู่ในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด ทัง้นีเ้น่ืองจากครูมี
การประเมินผลงานของนักเรียน โดยการประเมินพัฒนาการการวาดภาพเทคนิคการระบายสีน า้
ก่อนเรียน ดว้ยจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) และหลังเรียน  ว่า นักเรียนมีพัฒนาการใน
การสรา้งสรรค์ผลงานมากน้อยเพียงใด นักเรียนมีความรูค้วามเข้าใจในการจัดการเรียนรู้ เรื่อง
เทคนิคการระบายสีน า้หรือไม่  และสามารถสรา้งสรรค์ผลงานถ่ายทอดออกมาได้อย่างถูกต้อง
เพียงใด ครูไม่ได้วัดว่านักเรียนจะต้องวาดออกมาสวยท่ีสุด เน่ืองจากนักเรียนแต่ละคนมีทักษะ
ความสามารถความถนดัท่ีแตกต่างกนั ครูจึงมีการวดัและประเมินผล โดยแบ่งตามความสามารถ
ของนักเรียนเป็นรายบุคคล เพื่อเข้าใจผูเ้รียนใหม้ากท่ีสุด ท าให้ผูเ้รียนเกิดความผ่อนคลาย รูสึ้ก
คลายความกงัวลในความสามารถของตนเอง นักเรียนกลา้แสดงออกทางความคิดอย่างเป็นอิสระ 
การลงมือปฏิบัติสร้างสรรค์ผลงานอย่างเต็มท่ี เต็มความสามารถ ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความ
ภาคภูมิใจในตนเองและนักเรียน สามารถน าความรูท่ี้ไดไ้ปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั สอดคลอ้ง
กับค ากล่าวของ สมิธ (Smith.1976:12) กล่าวไวว้่า การสอนอาจจะไม่ประสบความส าเร็จ หาก
วิธีการสอนท่ีครูเลือกใหเ้หมาะสมกับการเรียนรูข้องนักเรียนท่ีนักเรียนชอบ เมื่อนักเรียนไดเ้รียนรู้
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ตามแบบท่ีตนเองชอบและมีความถนดันกัเรียนก็จะมีความสขุในการเขา้รว่มกิจกรรมท าใหน้กัเรียน
สามารถพัฒนาศักยภาพของสมองได้อย่างเต็มท่ี อันส่งผลให้นักเรียนจะประสบความส าเร็จ
ทางการเรียนดีขึน้ การประเมินตามสภาพจริงนัน้ เพื่อใหไ้ดผ้ลการประเมินท่ีแทจ้ริงจากผูเ้รียน และ
มีการก าหนดเกณฑใ์นการประเมิน(Rubrics) และประเมินการปฏิบติัขณะท่ีผูเ้รียนเขา้รว่มกิจกรรม
และไดร้บังานท่ีมอบหมายเพื่อใหท้ราบผลการพฒันาตนเองของผูเ้รียน 

การท่ีนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) เร่ืองเทคนิค
การระบายสีน า้ในระดับมากท่ีสุด เน่ืองจากนกัเรียนทุกคน ไดม้ีส่วนรว่ม และลงมือปฏิบัติจริง ทุก
คนดว้ยตนเอง พรอ้มทัง้บรรยากาศในการเรียนการสอนท่ีดี สามารถเลือกเรียนในรูปแบบท่ีตนเอง
สนใจได้ อีกทั้งครูผู้สอนมีความพรอ้มเป็นอย่างมากในการเป็นผู้ชีแ้นะความรู ้เตรียมส่ือและ
อปุกรณ์ท่ีพรอ้มรบัมือกับทุกรูปแบบการสอน และมีการวัดประเมินผลท่ีเขา้ใจในความสามารถท่ี
แตกต่างของนกัเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ อดิศักด์ิ สุดเสน่หา, ทิพยว์ิมล และพรทิพย ์อัน
เกษม  (2563) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามกระบวนการทางคณิตศาสตรด์้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด Active Learning ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  4 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิด 
Active Learning  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ( x = 4.95, S.D. = 0.19) สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ นางสาวสุมิตตา พูลสุขเสริม  (2559) ได้ท าการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ 
พฤติกรรมการเรียนรูโ้ดยการจัดการเรียนรูแ้บบเชิงรุก (Active Learning) ของผู้เรียน ระดับชั้น
ประกาศนียบัตร วิชาชีพ ปีท่ี 3 สาขาวิชาการตลาด วิทยาลัยอาชีวศึกษาสันติรายฎร ์ในพระ
อุปถัมภ์ฯ  ผลการวิจัย พบว่า ในด้านการวิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรูแ้บบเชิงรุก (Active Leaning) โดยภาพรวมทัง้ในดา้นการจัดการเรียนรูแ้ละดา้นผูเ้รียนอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด สอดคล้องกับงานวิจัยของ รัตติยา บุญหลง (2562) ท าการศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน เร่ืองสญัลกัษณท์างดนตรีสากล ดว้ยการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี3 โรงเรียนเซนต์โยเซฟคอนเวนต์ ผลจากการวิจัยพบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจและมีความคิดเห็นว่าการเรียนเชิงรุก โปรแกรม Music Learning มีความเหมาะสม
ในระดับมากท่ีสุด และสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ พงษ์ลัดดา ปัญญาจิรวุฒิ , วันวิสาห ์ปัญญาจิร
วุฒิ, อรอนงค์ แช่มเล็ก, งามจิตต์ เจียรกุลประเสริฐ และกิตติศักด์ิ ศรีวงค์ษา (2561) การศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองจ านวนเชิงซอ้นรายวิชาคณิตศาสตรส์ าหรบัครูฟิสิกส ์1
ดว้ยการเรียนการสอนแบบ Active Learning โดยใช้เทคนิค Jigsaw ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉล่ีย
ความพึงพอใจของนักศึกษาดา้นเนือ้หาโดยรวมเท่ากับ  4.79 (S.D. = 0.41) ซึ่งอยู่ในระดับมาก
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ท่ีสุด และค่าเฉล่ียความพึงพอใจของนักศึกษาในด้านการจัดการเรียนการสอนแบบ Active 
Learning โดยใชเ้ทคนิค Jigsaw โดยรวมเท่ากบั 4.93 (S.D. = 0.25 ซึ่งอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

ความรูสึ้กท่ีนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนนัน้ นักเรียนรูสึ้กว่าการเรียนตามปกติ
ดีท่ีสุด รูสึ้กดีท่ีไดเ้รียนตัวต่อตัวกับครู เรียนสนุก ฟังคุณครูพูดชัด สามารถเห็นส่ิงท่ีครูสอนไดจ้ริง
และไม่ติดขัด สามารถสอบถาม ณ ขณะนั้นได้เลย เข้าใจง่ายขึน้ เพราะไม่ต้องมีปัญหาเรื่อง
อินเทอรเ์น็ตหรือกลัวเข้าเรียนไม่ทัน ได้เข้าร่วมกิจกรรมอื่นๆด้วย ส าหรบัในด้านของการเรียน
ออนไลน์นั้น ไม่ต้องต่ืนเช้า ท าใหส้มองไดพ้ักผ่อนเต็มท่ี แต่พออยู่ท่ีบ้านบางครัง้ไม่มีสมาธิเรียน 
เพราะมีส่ิงอื่นรบกวนอยู่ เช่น ครอบครวัใชง้านบา้น หรือสญัญาณอินเตอรเ์น็ต ส่วนการเรียนแบบ
ออนดีมานด์ คือสามารถเรียนได้ต่อให้อยู่ท่ีไหนก็ตาม หากไม่เข้าใจเนือ้หาสามารถค้นหาทาง
อินเทอรเ์น็ตไดท้นัที  

นอกจากนี ้นกัเรียนไดใ้หข้อ้เสนอแนะว่า อยากใหเ้พิ่มเวลาในการจัดการเรียนการสอนใน
แต่ละครัง้ใหน้านยิ่งขึน้ แสดงใหเ้ห็นว่าการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning) ส่งผลใหน้กัเรียน
เกิดการเรียนรู ้และเกิดความพึงพอใจไปพรอ้มกัน โดยสอดคลอ้งกับทฤษฎีล าดับความต้องการ
ของ มาสโลว ์มนษุยม์ีความตอ้งการอยู่เสมอ เมื่อไดร้บัการตอบสนองหรือพึงพอใจต่อส่ิงใด ความ
ตอ้งการดา้นอื่นอาจจะเกิดขึน้อีก หรืออาจจะเกิดความตอ้งการดา้นเดิมซ า้ซอ้นได ้ถา้หากได้รบั
การตอบสนองอย่างเพียงพอ จะท าให้เกิดแรงจูงใจท่ีส าคัญต่อการเกิดพฤติกรรม เพื่อให้สังคม
ยอมรบัและสามารถพฒันาตนไปสู่ขัน้สงูขึน้ 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

1. ในการจัดการเรียนการสอนนั้น ผู้วิจัยควรหารูปแบบการสอนท่ีแปลกใหม่และ
หลากหลายมากกว่านี ้เพื่อใหก้ิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 

2. จากการทดลองของผู้วิจัย พบว่า ควรเพิ่มเวลาในการจัดการเรียนการสอนให้
มากกว่านีเ้น่ืองจากเวลาในการสอน แต่ละคาบเป็นช่วงเวลาท่ีสัน้เกินไป ท าให้นักเรียนมีเวลาใน
การปฏิบติัค่อนขา้งนอ้ย จึงควรเพิ่มเวลาใหม้ากขึน้ เพื่อใหน้ักเรียนไดม้ีเวลาในการฝึกทะกษะการ
วาดภาพเทคนิคการระบายสีน า้เพิ่มมากขึน้ 

3. ควรมีอปุกรณท่ี์พรอ้มและเพียงพอในการจดัการเรียนการสอนหลากหลายรูปแบบ 
ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยในคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการพฒันาส่ือช่วยสอนเทคนิคการระบายสีน า้ท่ีมีหลากหลายเทคนิคเพื่อให ้
นกัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู ้
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2. ควรมีการพัฒนาและสร้างเกมการศึกษา เรื่องเทคนิคการระบายสีน ้า เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูท่ี้สนุกสนานเพลิดเพลินไปพรอ้มกบัการฝึกทกัษะการวาดภาพ และใหง้่ายต่อ
การศึกษาเน่ือหาประวติัความเป็นมาของสีน า้ และศิลปินท่ีเกี่ยวขอ้ง 

3. ควรท าการศึกษาสังเกตพัฒนาการของนักเรียน เพื่อน าแนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้
เพื่อพฒันาสนุทรียภาพนีไ้ปพิสจูนต่์อในการสรา้งสนุทรีภาพในล าดบัท่ีสงูขึน้กว่างานวิจยัเล่มนี  ้

4. ควรท าการเปรียเทียบผลสัมฤทธิ์เร่ืองเทคนิคการระบายสีน า้ ระหว่างกลุ่มท่ีได้
เรียนโดยการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) กบักลุ่มท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนตามปกติ 

5. ควรน าการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  (Active Learning) ไปทดลองกับนักเรียนใน
ระดบัชัน้อื่น เพื่อเป็นการเผยแพร ่ปรบัปรุงพฒันาการสอนใหดี้และมีคณุภาพยิ่งขึน้ 
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ภาคผนวก ค 
- ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญท่ีมีต่อแผนการสอนชดุกิจกรรม 

เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 
- ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญท่ีมีต่อแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ 

ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active 
Learning) 

- ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นผูเ้ชี่ยวชาญท่ีมีต่อแบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน 
เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning



 
 
 

ตาราง ผลการประเมินค่าความสอดคลอ้ง (IOC) โดยความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญท่ีมีต่อแผนการ

สอนชดุกิจกรรม เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 

ที่ รายการประเมิน ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ รวม IOC แปลผล 
  คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

5 

   

องคป์ระกอบของแผนการสอน           
1 สาระส าคญั +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
2 จุดประสงคก์ารเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
3 สาระการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
4 กระบวนการจดัการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
5 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
6 กระบวนการวัดผลและ

ประเมินผล 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

จุดประสงคก์ารเรียนรู้        
7 ครอบคลมุดา้นความรู ้

ทกัษะและเจตคติ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

8 ใชข้อ้ความที่มีความหมาย
เดียว สงัเกตหรือวดัไดง้่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

9 มีความเป็นไปไดแ้ละ
สามารถบรรลกุารปฏิบตัิ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

10 แสดงพฤติกรรมที่คาดหวงั
ชดัเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

สาระการเรียนรู้        
11 สอดคลอ้งกบัความสนใจ

และความถนดัของผูเ้รียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

12 น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
13 สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์

การเรียนรู ้
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

14 บอกอย่างชดัเจนว่าเป็น
เนือ้หาเกี่ยวกบัเร่ืองอะไร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

          



 
 
 

ตาราง ผลการประเมินค่าความสอดคลอ้ง (IOC) โดยความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญท่ีมีต่อ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ารจดัการ

เรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 

ที่ ประเภท ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC แปลผล 
  คนที่ 1 คนที่  2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที ่5    

1 ความจ า +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
2 ความจ า +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
3 ความจ า +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
4 ความจ า +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
5 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
6 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
7 การประยกุตใ์ช ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
8 การประยกุตใ์ช ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
9 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
10 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
11 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
12 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
13 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
14 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
15 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
16 การประยกุตใ์ช ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
17 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
18 การประยกุตใ์ช ้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
19 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
20 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
21 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
22 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
23 ความจ า +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
24 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
25 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
26 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้



 
 
 

ที่ ปรระเภท ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC แปลผล 
  คนที่ 1 คนที่  2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที ่5    

27 ความเขา้ใจ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
28 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
29 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
30 การวิเคราะห ์ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

          



 
 
 

ตาราง ผลการประเมินค่าความสอดคลอ้ง (IOC) โดยความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญท่ีมีต่อแบบ

ประเมินความพึงพอใจของนกัเรียน เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก 

(Active Learning) 

ที ่ รายการประเมิน ความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ รวม IOC แปลผล 
  คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

5 

   

ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้           
1 เนือ้หาที่เรียนมีการเชื่อมโยงกบั

ชีวิตจริง 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

2 เนือ้หาที่เรียนมีความต่อเนื่องเป็น
ล าดบัขัน้ตอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

3 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการก าหนด
กิจกรรมการเรียนการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

4 รูปแบบการเรียนการสอน
แตกต่างจากที่เคยเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

5 มีการสรุปและอภิปรายภายใน
กลุ่มของนกัเรียนและครู 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

ด้านบรรยากาศการเรียนการสอน        
6 นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท า

กิจกรรมมากขึน้ 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

7 ความสัมพนัธ์ระหว่างครูกับ
นกัเรียนมีความเป็นกนัเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

8 มีกิจกรรมหลากหลาย +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
9 นกัเรียนเกิดการเรียนรูจ้าก

กิจกรรมที่เรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

10 นกัเรียนมีอิสระในการแสดงออก +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้
ด้านการใช้ส่ือการเรียนการสอน        
11 การใชส่ื้ออปุกรณใ์นการเรียนการ

สอนไดเ้หมาะสมกบัเนือ้หาที่เรียน 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

12 ครูมีการจดัเตรียมเครื่องมือและ
ส่ือการเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้



 
 
 

ที่ รายการประเมิน ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC แปลผล 
  คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
คนที ่

4 
คนที ่

5 

   

13 นกัเรียนมีส่วนร่วมใน
การแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกบัส่ือ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

14 ครูมีการแนะน าให้
คน้ควา้หาความรูจ้าก
แหล่งต่างๆ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

15 นกัเรียนไดศ้ึกษาหา
ความรูต้่างๆดว้ยตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

ด้านการวัดผลและประเมินผล        
16 นกัเรียนมีส่วนร่วมใน

การประเมินผลตนเอง 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

17 มีการประเมินผลการท า
กิจกรรมและพฤติกรรม
ควบคู่ไปกับการ
ประเมินผลงานนกัเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

18 นกัเรียนชอบเรียน เร่ือง 
เทคนิคการระบายสีน า้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

19 นกัเรียนมีความภูมิใจ
ในผลงานของตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

20 นกัเรียนน าความรูจ้าก
การเรียนเรื่อง เทคนิค
การระบายสีน า้ไปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนัได ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 น าไปใชไ้ด ้

          



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
- ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพ (𝐸1) ของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 

 เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้  

- ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพ (𝐸2) ของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 

 เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้  

- การหาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชือ่มั่น (reliability)  

 ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก    

 (Active Learning) 

- การหาค่าฉล่ีย ( x ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัความพึงพอใจ 

 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ 



 
 
 

ตาราง ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพ (𝐸1) ของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ือง 

เทคนิคการระบายสีน า้ 

คนที ่ คะแนนกิจกรรมก่อนเรียน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

1 7 8 7 8 8 7 7 8 8 7 75 
2 8 8 9 8 10 9 9 8 8 7 84 
3 9 9 8 8 7 9 10 9 8 8 85 
4 8 8 9 8 8 8 8 9 9 9 84 
5 9 8 9 8 10 9 10 10 9 8 90 
6 8 7 8 7 8 8 8 7 8 9 78 
7 10 8 9 9 8 9 9 8 10 9 89 
8 8 8 9 7 9 8 8 9 9 8 83 
9 9 9 8 8 9 8 10 9 10 10 90 

10 9 9 8 7 8 9 8 9 9 8 84 
11 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 
12 8 10 9 7 8 9 8 9 9 8 85 
13 9 9 9 9 8 9 9 10 9 10 91 
14 9 8 9 8 7 9 8 8 9 8 83 
15 9 8 9 8 9 9 10 10 9 10 91 
16 7 8 9 8 10 8 7 8 9 8 82 
17 8 9 7 9 8 8 8 9 9 9 84 
18 8 9 8 7 9 9 10 9 10 8 87 
19 9 9 8 8 9 8 10 8 9 10 88 
20 9 9 9 9 9 9 9 9 10 9 91 
21 8 9 7 7 8 8 9 9 8 8 81 
22 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 
23 8 8 8 9 8 9 7 8 8 9 82 
24 9 8 8 9 8 9 8 9 9 8 85 
25 9 8 9 7 7 8 9 9 9 8 83 
26 9 8 7 9 7 8 8 8 9 8 81 



 
 
 

 

 

∑ 𝑥        =       3463      คะแนน 

ค่าประสิทธิภาพ (𝐸1)        =       86.58

คนที ่ คะแนนกิจกรรมก่อนเรียน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 
27 8 9 8 9 9 8 10 10 10 10 91 
28 8 9 7 8 8 9 10 9 10 8 86 
29 10 10 10 8 10 10 9 10 9 9 95 
30 10 10 10 10 9 10 9 10 10 10 98 
31 9 9 8 7 9 10 10 9 9 9 89 
32 8 8 7 9 9 10 8 8 9 9 85 
33 10 9 10 9 8 10 9 9 9 8 91 
34 9 8 8 8 9 9 8 10 9 9 87 
35 8 9 8 8 8 8 10 8 8 8 83 
36 9 9 7 7 10 8 9 8 9 8 84 
37 8 8 8 8 8 7 8 9 8 9 81 
38 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 90 
39 8 8 8 8 7 8 9 8 8 8 80 
40 9 8 9 8 9 10 9 8 8 9 87 



 
 
 

ตาราง ผลการวิเคราะหป์ระสิทธิภาพ (𝐸2) ของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ือง 

เทคนิคการระบายสีน า้

คนที ่ คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

1 8 9 8 9 9 8 9 9 10 10 89 

2 9 9 9 9 10 10 10 9 8 9 92 

3 10 10 9 9 8 10 10 10 9 8 93 

4 9 9 10 9 9 9 9 10 10 10 94 

5 10 9 9 9 10 10 10 10 9 9 95 

6 9 8 9 8 9 9 9 8 9 10 88 

7 10 9 10 9 9 9 9 9 10 10 94 

8 9 9 10 8 9 9 9 10 10 9 92 

9 10 10 10 10 9 9 10 10 10 10 98 

10 9 9 8 7 8 9 8 9 9 8 84 

11 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

12 9 10 10 10 9 9 9 9 9 10 94 

13 10 10 10 10 10 9 9 10 9 10 97 

14 10 10 9 9 9 9 9 9 9 10 93 

15 10 10 10 10 10 10 10 10 9 10 99 

16 9 9 9 9 10 9 9 9 9 8 90 

17 10 10 9 9 9 9 9 9 10 10 94 

18 8 9 8 10 10 10 10 10 10 10 95 

19 9 9 9 9 9 9 10 9 10 10 93 

20 9 9 10 10 10 10 10 10 10 10 98 

21 8 9 10 10 8 10 10 9 10 8 92 

22 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

23 10 10 10 10 9 9 7 8 8 9 90 

24 9 9 9 9 9 9 9 10 10 10 93 

25 9 10 9 9 9 9 9 9 9 9 91 

26 10 9 10 9 9 9 9 9 9 9 92 



 
 
 

 

 

∑ 𝑥        =       3766      คะแนน 

ค่าประสิทธิภาพ (𝐸2)        =       94.15 

 

 

 

 

 

คนที ่ คะแนนกิจกรรมระหว่างเรียน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 รวม 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 
27 8 10 8 10 10 10 10 10 10 10 96 

28 9 9 9 9 9 9 10 9 10 10 93 

29 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

30 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 100 

31 9 9 9 10 9 10 10 10 10 9 95 

32 10 9 9 9 9 10 9 9 10 9 93 

33 10 10 10 10 10 10 10 10 9 8 97 

34 9 8 9 9 10 10 9 10 10 10 94 

35 9 9 9 9 9 9 10 9 9 8 90 

36 10 10 9 9 10 9 9 9 9 9 93 

37 9 9 9 9 9 9 9 9 9 10 91 

38 9 9 9 9 10 10 10 10 10 10 96 

39 9 9 9 9 9 9 10 10 10 9 93 

40 9 8 10 9 10 10 10 9 9 10 94 



 
 
 

ตาราง การหาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของ

แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active 

Learning) 

 

 

หมายเหตุ 

1. ขอ้สอบทัง้หมด 30 ขอ้ จะมีความยากง่าย (p) ตามเกณฑร์ะหว่าง 0.20-0.80  

ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตามเกณฑ ์ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป 
2. แบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่น  เท่ากบั 0.96  

 

 

คนที ่ p r คนที ่ p r 
1 0.8 0.40 16 0.8 0.40 
2 0.8 0.20 17 0.8 0.30 
3 0.8 0.40 18 0.8 0.30 
4 0.8 0.20 19 0.8 0.30 
5 0.8 0.30 20 0.8 0.40 
6 0.8 0.40 21 0.8 0.35 
7 0.8 0.40 22 0.8 0.40 
8 0.8 0.40 23 0.8 0.40 
9 0.8 0.40 24 0.8 0.20 
10 0.8 0.40 25 0.8 0.40 
11 0.8 0.40 26 0.8 0.30 
12 0.8 0.40 27 0.8 0.35 
13 0.8 0.40 28 0.8 0.20 
14 0.8 0.40 28 0.8 0.20 
15 0.8 0.40 30 0.8 0.20 

แบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่น   =   0.96 



 
 
 

ตาราง การเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้ 

โดยใชก้ารจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning

 
คนที ่

คะแนนสอบ  
ผลต่าง 

 
คนที ่

คะแนนสอบ  
ผลต่าง ก่อนเรียน หลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

30 30 30 30 
1 23 30 7 21 6 15 9 
2 17 25 8 22 23 30 7 
3 21 29 8 23 25 30 5 
4 12 17 5 24 21 26 5 
5 24 30 6 25 21 24 3 
6 22 28 6 26 15 23 8 
7 7 15 8 27 13 17 4 
8 8 15 7 28 12 15 3 
9 24 30 6 29 20 24 4 
10 20 28 8 30 13 21 8 
11 18 23 4 31 24 30 6 
12 9 16 7 32 22 30 8 
13 8 15 7 33 11 16 5 
14 24 30 6 34 26 29 3 
15 25 29 4 35 20 25 5 
16 19 28 9 36 23 30 7 
17 14 17 3 37 22 28 6 
18 24 30 6 38 18 24 6 
19 8 15 7 39 22 29 7 
20 11 17 6 40 21 29 8 

                                                                              รวม 716 962 245 

                                                                             X 17.90 24.05 6.15 

                                                                              S.D.  6.037 5.939 1.687 

  
  



 
 
 

ตาราง แสดงค่าฉล่ีย ( 𝒙 ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของระดบัความพึงพอใจที่มีต่อการ

จดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) เร่ือง เทคนิคการระบายสีน้

ข้อที่          ระดับความพึงพอใจ               N          𝒙            S.D.           แปลผล 
             5       4       3       2       1 
1.1.         18       14       8         0        0          40          4.25            0.77                 มาก 

1.2.          27       8        5         0        0          40          4.55            0.71              มากท่ีสดุ 

1.3.          28       7        5         0        0          40          4.58            0.70              มากท่ีสดุ 
1.4.          26       9        5         0        0          40          4.53            0.71              มากท่ีสดุ 
1.5.          32       6        2         0        0          40          4.75            0.54              มากท่ีสดุ 
2.1.          17      21       2         0        0          40          4.38            0.58                  มาก 
2.2.          29       7        4         0        0          40          4.63            0.66              มากท่ีสดุ 

2.3.          18      13       9         0        0          40          4.23             0.79                มาก 
2.4.          12      24       4         0        0          40          4.20             0.60                มาก 
2.5.          28       9        3         0        0          40          4.63             0.62              มากท่ีสดุ 
3.1.          29       6        5         0        0          40          4.60             0.70              มากท่ีสดุ 
3.2           31       7        2         0        0          40          4.73             0.55              มากท่ีสดุ 
3.3           30       4        6         0        0          40          4.60             0.73              มากท่ีสดุ 
3.4           29      10       1         0        0          40          4.70             0.51              มากท่ีสดุ 
3.5           29       9        2         0        0          40          4.68             0.57              มากท่ีสดุ 
4.1           31       9        0         0        0          40          4.78             0.42              มากท่ีสดุ 
4.2           27      12       1         0        0          40          4.65             0.53              มากท่ีสดุ 
4.3           32       8        0         0        0          40          4.80             0.40              มากท่ีสดุ 
4.4.          25      15       0         0        0          40          4.63             0.48              มากท่ีสดุ 
4.5.          33       5        2         0        0          40          4.78             0.52              มากท่ีสดุ 
รวมผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจทั้ง 4 ด้าน          4.58     0.60            มากทีสุ่ด 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
  เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

- แผนการสอนชดุกิจกรรม เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้  
- แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ือง เทคนิคการระบายสีน า้  
- แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนเร่ือง เทคนิคการระบายสีน



 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 

กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลป       รายวิชาทศันศิลป์ ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 
หน่วยการเรียนรูท่ี้ 1 พืน้ฐานงานศิลป์                                                     เวลา

เรียน 1  คาบเรียน 
เร่ือง เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing)      ชื่อครูผู้สอน  นางสาวศิริพร ธนะทรัพย์ทอง 

1.สาระสำคัญ 

การสร้างสรรค์ผลงานสีน้ำ โดยใช้เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) จะต้องมีทักษะในการ

ใช้วัสดุอุปกรณ์ และกระบวนการอย่างถูกต้อง อีกท้ังยังต้องมีความคิดสร้างสรรค์ในการออกแบบ

ผลงาน เพื่อให้ได้ผลงานท่ีสวยงามและมีคุณค่า  

2.มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 

ศ 1.1 ม. 1/1 บรรยายความแตกต่างและความคล้ายคลึงกันของงานทัศนศิลป์ และ

ส่ิงแวดล้อมโดยใช้ความรู้เรื่องทัศนธาตุ  

ศ 1.1 ม. 1/3 วาดภาพทัศนียภาพแสดงให้เห็นระยะไกล–ใกล้เป็น 3 มิติ  

3.จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) ได้ (K) 

2. ตระหนักถึงความสำคัญของเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) (A) 

3. นักเรียนสามารถใช้กระบวนการเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) ในการ 

สร้างสรรค์ผลงานได้อย่างถูกต้อง และมีความคิดสร้างสรรค์ (P) 

4. สาระการเรียนรู้ 

เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing)  

5.สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

1.  ความสามารถในการส่ือสาร มีความสามารถในการนำเสนอผลงานได้ 

2.  ความสามารถในการคิด มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

3. ความสามารถในการแก้ปัญหา มีความสามารถแก้ปัญหาเฉพาะหน้าได้เมื่อเกิดข้อผิดพลาด 

4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต มีความสามารถในการใช้เทคนิคการระบายเคลือบ 

(Glazing) ในการสร้างสรรค์ผลงานได้ 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี มีความสามารถในการสืบค้นข้อมูลได



 
 
 

6.คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. ผู้เรียนมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 

2. ผู้เรียนมีความมุ่งมั่นในการทำงาน 

3. ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 

7. กิจกรรมการเรียนรู้ (การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน และการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน) 

ขั้นที่ 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. ให้นักเรียนนั่งสมาธิ 2 นาที เพื่อเตรียมความพร้อมให้มีสมาธิในการเรียน 

2. ครูให้นักเรียนวาดภาพก่อนเรียนเทคนิคเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 

3. ครูนำภาพตัวอย่างผลงานสีน้ำเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 

มาให้นักเรียนดู แล้วให้นักเรียนช่วยกันแสดงความคิดเห็นประเด็นต่างๆ 

ขั้นที่ 2 ขั้นสอน 

4. ครูเปิดวิดิโอสาธิตเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) การลงสีแต่ละ 

ขั้นตอน ทาง Youtube พร้อมท้ังเปิดส่ือ Power Point ท่ีเป็นตัวอย่างเทคนิคการระบายเคลือบ 

(Glazing)  

5. ครูสาธิตการวาดภาพสีน้ำ โดยใช้เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) ให้นักเรียน 

ดูทีละขั้นตอน 

 6. ครูให้นักเรียนแต่ละคนสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง ในการวาดภาพสีน้ำ โดยใช้

เทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing)  นักเรียนสามารถเลือกวาดภาพทิวทัศน์ ตึก อาคาร หรือ

บ้านเรือน  สร้างสรรค์ผลงานตามจิตนาการความคิดสร้างสรรค์ 

ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป 

  7.  ครูให้นักเรียนนำเสนอผลงานตนเอง โดยต้ังช่ือผลงาน และวิเคราะห์เปรียบเทียบ

ผลงานภาพวาดก่อนเรียนและหลังเรียน 

8. ครูและนักเรียนร่วมกันบรรยายสรุป เรื่อง การวาดภาพสีน้ำ โดยเทคนิคการ

ระบายเคลื



 
 
 

(Glazing) ซึ่งมีความสำคัญต่อการถ่ายทอดความคิดจินตนาการ ในการสร้างสรรค์เป็นผลงาน

ทัศนศิลป์ โดยครูคอยให้ความรู้เสริมในส่วนท่ีนักเรียนไม่เข้าใจหรือสรุปไม่ตรงกับจุดประสงค์การ

เรียนรู ้

8.การวัดและประเมินผล 

          1. วิธีการวัดและประเมินผล 

               1.1 สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในการเข้าร่วมกิจกรรม 

               1.2 สังเกตจากผลงานท่ีนักเรียนสร้างสรรค์ 

          2. เคร่ืองมือ 

               2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

               2.2 แบบสังเกตผลงานท่ีนักเรียนสร้างสรรค์ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ที่ต้องการวัดและประเมินผล 
การวัดผล การประเมินผล 

ด้านความรู้ทางทัศนศิลป์ : 

• รู้และเข้าใจเทคนิคการระบายเคลือบ (Glazing) 
• สามารถประยุกต์ใช้เทคนิคการระบายเคลือบ 

(Glazing) ในการสร้างสรรค์งานศิลปะ 

• พิจารณาจาก
ผลงานนักเรียน 

- การประเมินผลงาน 

เกณฑ์การประเมิน 
 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  

- มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการทำงาน 

- พิจารณาจาก “ 

แบบประเมิน

คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์” 

- ระดับคุณภาพ  2  

 ผ่านเกณฑ์ 

การประเมินผลตามสภาพจริง  (Rubrics) การประเมินใบงานนี้ให้ผู้สอนพิจารณาจาก

เกณฑ์การประเมินผลตามสภาพจริง (Rubrics) เรื่อง เทคนิคการระบายสี

องค์ประกอบ

การประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน / น้ำหนักคะแนน 

5 4 3 2 1 

กลวิธีการ

ระบายสีน้ำ 

ผลงานแสดง

ถึงกลวิธีของ 

ผลงานแสดง

ถึงกลวิธีของ 

ผลงานแสดง

ถึงกลวิธีของ 

ผลงานไม่

แสดงถึง 

ผลงานไม่

แสดงถึง  



 
 
 

 

องค์ประกอบ

การประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน / น้ำหนักคะแนน 

5 4 3 2 1 

-การระบาย

เคลือบ  
 

การระบายสี

น้ำตรงตาม

เทคนิคได้

อย่างถูกต้อง

ครบถ้วน

ชัดเจน 

การระบายสี

น้ำตรงตาม

เทคนิคได้แต่

บางส่วนยัง

ขาดความ

ชัดเจน 

การระบายสี

น้ำ แต่ไม่

ตรงตาม

เทคนิคท่ี

กำหนด 

กลวิธีของ

การระบายสี

น้ำได้ตรง

ตามเทคนิค

ได้ 

กลวิธีของ

การระบายสี

น้ำเลย 

การแสดง

คุณลักษณะ

การใช้สีน้ำ 

-ความโปร่งใส 

-ความเปียก

ชุ่ม 

-การไหลซึม 

-การเว้นพื้น

ขาว 

ผลงานแสดง

ถึง

คุณลักษณะ

ของสีน้ำได้

อย่างถูกต้อง

ชัดเจน 

ผลงานแสดง

ถึง

คุณลักษณะ

ของสีน้ำได้ มี

ความชัดเจน

เพียง 80%  

ผลงานแสดง

ถึง

คุณลักษณะ

ของสีน้ำบ้าง

เป็นบางส่วน

40% ของ

ผลงาน 

ผลงานแสดง

ถึง

คุณลักษณะ

ของสีน้ำได้

เพียงเล็กน้อย 

20% ของ

ผลงาน 

ผลงานไม่

แสดงถึง

คุณลักษณะ

ของสีน้ำ 

การจัด

องค์ประกอบ

ภาพ 

-สัดส่วน  

-ความสมดุล  

-จังหวะลีลา  

-การเน้น  

-เอกภาพ  

ผลงานแสดง

ถึงการจัด

องค์ประกอบ

ศิลป์ได้อย่าง

ถูกต้อง

ครบถ้วน

ชัดเจน 

ผลงานแสดง

ถึงการจัด

องค์ประกอบ

ศิลป์ได้ แต่

บางส่วนยัง

ขาดความ

ชัดเจน 

ผลงานแสดง

ถึงการจัด

องค์ประกอบ

ศิลป์ได้ มี

ความชัดเจน 

เพียง 50% 

ผลงานแสดง

ถึงการจัด

องค์ประกอบ

ศิลป์ท่ีไม่มี

ความชัดเจน 

ผลงานไม่

แสดงถึงการ

จัด

องค์ประกอบ

ศิลป ์

      



 
 
 

 

            3. เกณฑ์การประเมิน 

               3.1 การประเมินพฤติกรรมการเข้าร่วมกิจกรรม 

                             ผ่านต้ังแต่ 2 รายการ  ถือว่า  ผ่าน 

                             ผ่าน 1 รายการ         ถือว่า  ไม่ผ่าน 

               3.2 การประเมินผลงานที่นักเรียนสร้างสรรค์ 

                             คะแนน   20-25      ระดับ ดีมาก 

                             คะแนน   14-19      ระดับ ดี 

                             คะแนน    8-13       ระดับ พอใช้ 

                             คะแนน   ต่ำกว่า 7   ระดับ ควรปรับปรุง

องค์ประกอบ

การประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน / น้ำหนักคะแนน 

5 4 3 2 1 

ความประณีต

สวยงาม 

-ความสะอาด 

เรียบร้อย 

ผลงานมี

ความเป็น

ระเบียบ

เรียบร้อย มี 

ผลงานมี

ความเป็น

ระเบียบ

เรียบร้อยเป็น 

ผลงานมี

ความเป็น

ระเบียบ

เรียบร้อย 

ผลงานไม่มี

ความเป็น

ระเบียบ

เรียบร้อย  

ผลงานไม่มี

ความเป็น

ระเบียบ

เรียบร้อย  

-ความตั้งใจใน

การทำงาน 

ความ

ประณีตใน

การทำงาน 

ส่วนใหญ ่ ปานกลาง พอดูได้ ขาดความเอา

ใจใส่ในการ

ทำงาน 

ความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค ์

-ความแปลก

ใหม ่

-รายละเอียด 

-ความ

น่าสนใจ 

ผลงานมี

ความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์  

มีความแปลก

ใหม่ มี

รายละเอียด 

น่าสนใจเป็น

อย่างมาก 

ผลงานมี

ความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์  

มีความแปลก

ใหม ่มี

รายละเอียด 

น่าสนใจ แต่

ยังมีความ

ขัดแย้งใน

บางส่วน 

ผลงานมี

ความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ มี

ความแปลก

ใหม ่มี

รายละเอียด 

แต่ไม่ไม่

น่าสนใจ 

ผลงานมี

ความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ มี

ความแปลก

ใหม่ และไม่มี

รายละเอียด 

ไม่น่าสนใจ 

ผลงานไม่มี

ความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์

เลย  



 
 
 

9. สื่อ 

1. ตัวอย่างภาพผลงานสีน้ำเทคนิคต่างๆ 

2. ส่ือ Power Point เรื่อง ภาพผลงานสีน้ำเทคนิคต่างๆ 

3. วิดีโอสาธิตทาง Youtube 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน 

เร่ือง เทคนิคการระบายสีน้ำ 

รายวิชาศิลปะ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
............................................................................................................................................................................

............... 

คำชี้แจง : 1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบปรนัย เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ขอ้ 
   2. ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องและเหมาะสมที่สุดเพียงข้อเดียว ด้วยเคร่ืองหมาย  

X 

1. ในทวีปเอเชียประเทศใดท่ีได้อว่าเป็นประเทศแรกๆที่นำสีน้ำมาใช้ในงานศิลปะ 
ก. จีน, ญี่ปุ่น     ข. สิงคโปร์, ฮ่องกง 
ค. อินเดีย, เนปาล    ง. เกาหลี, อิหร่าน 

2. บุคคลใดได้ช่ือว่าป็นผู้บุกเบิกจิตรกรรมสีน้ำของทางตะวันตก 
ก. Anthony Van Dyck    ข. Albrecht Durer 
ค. Jacob Jordaens    ง. Jacobo Bellini 

3. บุคคลใดได้ช่ือว่าป็นบิดาแห่งจิตรกรรมสีน้ำของประเทศอังกฤษ 
ก. William Turner    ข. Rambrandt Van Rijn 
ค. Paul Sandby    ง. Thomas Rowlandson 

4. คนแรกในการระบายสีน้ำตามแนวทางศิลปะสมัยใหม่ 

ก. Thomas Rowlandson   ข. Paul Sandby 
ค. William Turner    ง. Rambrandt Van Rijn  

5. ข้อใด้ไม่ใช่ศิลปินที่มีช่ือเสียงด้านการระบายสีน้ำ 
ก. อารี สุทธิพันธุ์     ข. สวัสด์ิ ตันติสุข 
ค. เฉลิม นาคีรักษ์    ง. ถวัลย์ ดัชนี 

6. ประเทศไทยน าสีน า้เขา้มาใชป้ระโยชนอ์ะไรในระยะแรก (ความเขา้ใจ) 

ก. เสริมแต่งการออกแบบสถาปัตยกรรม  ข. เสริมแต่งการออกแบบวดั 

ค. เสริมแต่งการออกแบบบา้นเรือน  ง. เสริมแต่งการออกแบบพระราชวงั



 
 
 

7. ขอ้ใดคือส่วนประกอบของสีน า้(ความเขา้ใจ) 

ก. เนือ้สีกาว กรีเซอรีน           ข. เนือ้สีกาว เกลือ 

ค. เนือ้สีกรีเซอรีน            ง. เนือ้สีกาว ไข่ขาว 

8. การวางกระดานรองเพื่อไม่ให้เกิดน้ำขังและรอยด่างของสีควรจะวางในลักษณะใด 
ก. วางต้ังฉากกับพื้น    ข. วางเอียงกับพื้นประมาณ 15-30 

องศา 

ค. วางลักษณะใดก็ได้    ง. วางราบกับพื้น 

9. ข้อใดคือกระดาษท่ีนิยมใช้ในการระบายสีน้ำ 

ก. กระดาษสา     ข. กระดาษชานอ้อย 

ค. กระดาษลัง     ง. กระดาษ 100 ปอนด์ 

10. จานสีท่ีใช้สำหรับผสมในการระบายสีน้ำนิยมใช้เป็นสีขาวเพราะ 

ก. ทำให้สีท่ีผสมคุณภาพดีขึ้น   ข. ราคาถูกกว่าสีอื่น 

ค. สามารถเห็นสีท่ีผสมได้ชัดเจน   ง. หาซื้อได้ง่าย 

11. ขอ้ใดคือส่ิงท่ีท าใหสี้น า้แหง้เร็ว (การวิเคราะห)์ 

ก. แอลกอฮอล ์เหลา้วอดกา้ เหลา้โรง   ข. แอลกอฮอล ์น า้สม้สายช ูน า้มนัพืช 

ค. เหลา้วอดกา้ น า้มะนาว น า้สม้    ง. เหลา้โรง โซดา น า้ผสมสารสม้ 

12. ข้อใด คือ คุณสมบัติของสีน้ำ 

ก. ทึบแสง     ข. โปร่งแสง โปร่งใส 
ค. แห้งช้า     ง. ระบายทับกันได้หลายสี 

13. การเขียนภาพสีน า้ ช่างเขียนนิยมเขียนบนระนาบพืน้อะไร (การวิเคราะห)์ 

ก.  ผา้ใบ     ข.  กระจก 

ค.  ไมอ้ดัอย่างดี     ง.   กระดาษอยา่งดี 

14. คุณลักษณะเด่นของสีน้ำ คืออะไร   
ก. เก็บไว้ได้นานไม่ซีดจาง    ข. สีมีความสว่างสดใสมาก 
ค. เนื้อสีซึมซับกับเนื้อกระดาษ   ง. สามารถลบแล้วระบายทับได้



 
 
 

15. เพราะเหตุใดการระบายสีน้ำจึงไม่นิยมใช้สีขาว 
          ก. สีขาดเอกภาพ     ข. สีจะทึบตัน    

ค. สีลดค่าความสดใส       ง. ขาดน้ำหนัก 

16. การระบายทับสีไม่ควรเกิน 4 ช้ันเพราะอะไร 
          ก. น้ำหนักเข้มเกินไป     ข. สีจะทึบตัน  
  ค. สีขาดเอกภาพ       ง. สีจะสกปรก 

17. ขอ้ใดคือวิธีระบายเรียบ (การวิเคราะห)์ 

ก. การเอียงกระดานแลว้ระบายสี    ข. ระบายสีวางกระดานเรียบ 

ค. ระบายแลว้แต่ในส่วนท่ีส าคญั    ง. ระบายน า้ใหชุ้่มก่อนแลว้ระบายสี

ตาม 

18. ถ้าต้องการให้สีน้ำมีสีอ่อนลง ควรจะผสมส่ิงใด 

ก. สีท่ีอ่อนกว่า     ข. สีเทา 

ค. สีขาว      ง. น้ำสะอาด 

19. รอยด่างท่ีเกิดขึ้นในการระบายสีน้ำเกิดจากสาเหตุใด 

ก. ผสมน้ำเยอะเกินไป    ข. ใช้เนื้อสีเยอะเกินไป 

ค. เกิดน้ำขังอยู่ในบริเวณนั้น   ง. สีท่ีระบายเกิดการขัดแย้งไม่กลืนกัน 

20. ขอ้ใดไม่ใช่ผิวของกระดาษท่ีนิยมใชใ้นการระบายสีน า้ (วิเคราะห)์ 

ก. ผิวกึ่งหยาบ          ข. ผิวเรียบ 

ค. ผิวมนั     ง. ผิวหยาบ 

21.  ขอ้ใดคือเทคนิคของการระบายสีแบบแหง้บนแหง้ (ความเขา้ใจ) 

ก. การระบายเรียบบริเวณกวา้ง    ข. การแตะ การป้าย การผสม 

ค. กรระบายใหสี้ไหลยอ้ย    ง. การระบายสีอ่อนทบัสีแก ่

22. ขอ้ใดคือลกัษณะการระบายสีแบบแหง้บนแหง้ (การวิเคราะห)์ 

ก. การระบายสีน า้แลว้ปล่อยใหแ้หง้   ข. การระบายสีท่ีไม่ตอ้งผสมน า้ 

ค. การใชพู้่กนัจุ่มสีนอ้ยแลว้ระบายอย่างรวดเร็ว ง. การระบายบนกระดาษท่ีแหง้ 



 
 
 

23.  ขอ้ใดคือการระบายแบบเปียกบนแหง้(การวิเคราะห)์ 

ก. ระบายสีก่อนแลว้ลบูดว้ยน า้               ข. ระบายสีแลว้ปล่อยใหก้ระดาษแหง้ 

ค. ระบายสีบนกระดาษท่ีไม่ตอ้งลงน า้ก่อน  ง. ระบายใหเ้กิดการรุกรานบน

กระดาษแหง้ 

24. ส่ิงสำคัญในการระบายเคลือบ ตรงกับข้อใด 

 ก. จะต้องรอให้สีเดิมท่ีระบายนั้นแห้งสนิท  ข. ต้องใช้พู่กันแบนการระบายเคลือบ
เท่านั้น 
 ค. ต้องใช้พู่กันกลมในการระบายเคลือบเท่านั้น ง. ระบายสีเคลือบได้ทันทีไม่ต้องรอสี
รองพื้นแห้ง 

25. การใช้พู่กันจุ่มน้ำแล้วระบายบนกระดาษเขียนภาพก่อน จัดเป็นเทคนิคการระบายสีน้ำแบบใด  
ก. แบบเปียกบนเปียก (Wet on Wet)  ข. แบบแห้งบนเปียก (Dry on Wet) 
ค. แบบเปียกบนแห้ง (Wet on Dry)  ง. แบบแห้งบนแห้ง (Dry on Dry)  

26. การระบายสีน้ำให้มีลักษณะนุ่มนวลและสีประสานกลมกลืนควรใช้เทคนิคใดในการระบาย 

ก. การระบายแบบแห้งบนแห้ง (Dry on Dry 

ข. การระบายแบบเปียกบนแห้ง (Wet on Dry) 

ค. การระบายแบบแห้งบนเปียก (Dry on Wet) 

ง. การระบายแบบเปียกบนเปียก (Wet on Wet) 

27. ขอ้ใดคือความหมายของการระบายเปียกบนเปียก (ความเขา้ใจ) 

ก. การระบายน า้ก่อนลงสี   ข. การระบายสีก่อนระบายน้ํา 

ค. การระบายสีลงบนกระดาษลกัษณะเรียบ  ง. การระบายออ่นแก่เรียบเดียว 

28. ขอ้ใดคือกาวท่ีมีส่วนผสมในส่วนประกอบของสีน า้ (ความจ า) 

ก. กาวยางมะตมู      ข. กาวอารบิค 

ค. กาวลาเท็ค      ง. กาวส าหรบัติดไม้



 
 
 

29. การระบายสีน้ำเป็นกิจกรรมทางศิลปะที่ก่อให้เกิดประโยชน์ยกเว้นข้อใด 
ก. ทำให้เกิดอารมณ์สุนทรีย์   ข. ส้ินเปลืองวัสดุและค่าใช้จ่าย 

ค. เป็นการผ่อนคลายและฝึกสมาธิ   ง. สามารถใช้ในการประกอบอาชีพได้ 

30. ข้อควรระวังในการระบายสีน้ำ คือข้อใด 

ก. ใข้พู่กันจุ่มสีระบายบนภาพจริงได้เลย  

ข. ไม่ควรระบายต่อเนื่องในแนวที่สียังไม่แห้ง 

ค. อย่าระบายสีทับกันหลายครั้ง จะทำให้สีด่าง 

ง. ระบายด้านขวาไปด้านข้าย และระบายจากบนลง 

 

เฉลยเแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

1.   ก      16.   ข 

2.   ข     17.   ข 

3.   ค     18.   ง 

4.   ค     19.   ค 

5.   ง     20.   ก 

6.   ก     21.   ข  

7.   ง     22.   ค 

8.   ข     23.   ค 

9.   ง     24.   ก 

10.   ค     25.   ก  

11.   ก     26.   ง 

12.   ข     27.   ก 

13.   ง     28.   ข 

14.   ข     29.   ข 

15.   ค     30.   ค  



 
 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนวิชาศิลปะ(ทัศนศิลป์) 

เร่ือง เทคนิคการระบายสีน้ำ  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 

 
ความพึงพอใจในการเรียนวิชาศิลปะ 

ระดับความพึงพอใจ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

1.ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู ้

1.1. เนื้อหาท่ีเรียนมีการเช่ือมโยงกับชีวิตจริง      
1.2. เนื้อหาท่ีเรียนมีความต่อเนื่องเป็นลำดับขั้นตอน      
1.3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการกำหนดกิจกรรมการ
เรียน 
      การสอน 

     

1.4. รูปแบบการเรียนการสอนแตกต่างจากท่ีเคย
เรียน 

     

1.5. มีการสรุปและอภิปรายภายในกลุ่มของ
นักเรียนและคร ู

     

2.ด้านบรรยากาศการเรียนการสอน 

2.1. นักเรียนมีส่วนร่วมในการทำกิจกรรมมากขึ้น      
2.2. ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนมีความ
เป็นกันเอง 

     

2.3. มีกิจกรรมหลากหลาย      
2.4. นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากกิจกรรมท่ีเรียน      
2.5. นักเรียนมีอิสระในการแสดงออก      

3.ด้านการใช้ส่ือการเรียนการสอน 

3.1. การใช้ส่ืออุปกรณ์ในการเรียนการสอนได้
เหมาะสมกับเนื้อหาท่ีเรียน 

     

3.2. ครูมีการจัดเตรียมเครื่องมือและส่ือการเรียน      



 
 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนในการเรียนวิชาศิลปะ(ทัศนศิลป์) 

เร่ือง เทคนิคการระบายสีน้ำ  

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 

 
ความพึงพอใจในการเรียนวิชาศิลปะ 

ระดับความพึงพอใจ 
มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ท่ีสุด 

3.3. นักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับส่ือ 

     

3.4. ครูมีการแนะนำให้ค้นคว้าหาความรู้จากแหล่ง
ต่างๆ 

     

3.5. นักเรียนได้ศึกษาหาความรู้ต่างๆด้วยตนเอง      

4.ด้านการวัดผลและประเมินผล      

4.1.นักเรียนมีส่วนรว่มในการประเมินผลตนเอง      
4.2. มีการประเมินผลการทำกิจกรรมและพฤติกรรม
ควบคู่ไปกับการประเมินผลงานนักเรียน 

     

4.3. นักเรียนชอบเรียน เรื่อง เทคนิคการระบายสีน้ำ      
4.4. นักเรียนมีความภูมิใจในผลงานของตนเอง      
4.5. นักเรียนนำความรู้จากการเรียนเรื่อง เทคนิคการ
ระบายสีน้ำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

     

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ฉ 
          ภาพกิจกรรม 

 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ศิริพร ธนะทรพัยท์อง 
วัน เดือน ปี เกิด 12 สิงหาคม 2533 
สถานที่เกิด นครนายก 
วุฒิการศึกษา พ.ศ.2551   ส าเร็จการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา  

                  จาก โรงเรียนนครนายกวิทยาคม  
พ.ศ.2556   ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาการศึกษาบณัฑิต  
                  สาขาการสอนศิลปะ   
                  จาก มหาวิทยาลยับูรพา  
พ.ศ.2564   ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาการศึกษามหาบณัฑิต  
                  สาขาศิลปศึกษา แขนงวิชาทศันศิลปศึกษา  
                  จาก มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ที่อยู่ปัจจุบัน 89 หมู่ 8 ต าบลบางละมงุ อ าเภอบางละมงุ จงัหวดัชลบุรี 20150   
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