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ชื่อเร่ือง ผลการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุ่มร่วมมือที่ส่งผลต่อ
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การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือที่

ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ตวัอย่างเป็น
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนมธัยมวดัหนองจอก จ านวนทัง้สิน้ 
36 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือและกลุ่ม
ควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) จ านวนกลุ่มละ 18 คน ได้มาจากการเลือกแบบ
หลายขัน้ตอน เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่ม
ร่วมมือ จ านวน 6 แผน มีค่าความเหมาะสมของแผนระหว่าง 4.41 - 4.84 2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) จ านวน 6 แผน มีค่าความเหมาะสมของแผนระหว่าง 4.64 - 4.89 3) แบบประเมินทกัษะการ
ท างานเป็นทีมฉบับนักเรียนประเมินตนเอง มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่าระหว่าง 0.56 – 1.00 ส่วนฉบับ
ผู้ สอนประเมินนักเรียนมีค่าอ านาจจ าแนก  (r) ระหว่าง  0.20 – 0.66 4) แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.35 - 0.50 5) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ มีค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.40 – 0.67 และมีค่าความเชือ่มัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.90, 0.93, 0.77 
และ 0.73 ตามล าดบั สถิติที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ สถิติทดสอบค่าที (t-test for dependent samples) และ
สถิติความแปรปรวนร่วมตวัแปรพหนุาม (Multivariate Analysis of Covariance: MANCOVA) ผลการวิจยัพบวา่ 
นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 19.65, df = 17, p = 0.00, t = 16.82, df = 
17, p = 0.00) ตามล าดบั และนกัเรียนกลุ่มทดลองมีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สงูกว่านกัเรียนกลุ่มควบคมุ เมื่อควบคุมทกัษะการท างานเป็นทีม (F = 52.19, df 
= 1, p = 0.00, F = 25.93, df = 1, p = 0.00) ตามล าดบั 
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This research aims to study the results of the STEM education with collaborative group 

techniques on scientific creativity and scientific problem-solving. The samples in this research were 
Mathayom Five students at Mattayom Watnongchok School, studying in the second semester of the 
2021 academic year and under the authority of the Secondary Education Service Area, Bangkok Two. 
A total of 36 participants were divided into an experimental group, with 18 students taught with STEM 
education using the collaborative group technique, and a control group of 18 students, taught using 
the 5E method. The instruments used in the research consisted of the following: (1) STEM education 
with collaborative group techniques using six plans, with an appropriateness between 4.41 and 4.84; 
(2) the 5E model had six 6 plans with an appropriateness value between 4.64 and 4.89; (3) the Self-
Assessment Teamwork Skills Form, which had a power of discrimination (r) between 0.56 and 1.00, 
while the Teacher's Student Assessment Edition had a power of discrimination (r) between 0.20 and 
0.66; (4) a scientific creativity test, with a power of discrimination (r) between 0.35 and 0.50, and (5) a 
scientific problem-solving test, with a with a power of discrimination (r) between 0.40 and 0.67, and a 
reliability of 0.90,0.93,0.77,0.73.  The results showed that the students in the experimental group had 
higher scientific creativity and scientific problem-solving at a statistically significant level of .05 (t = 
19.65, df = 17, p = 0.00, t = 16.82, df = 17, p = 0.00) respective and the scientific creativity and 
scientific problem-solving of the experimental group were higher than the control group, especially in 
terms of controlling teamwork skills. (F = 52.19, df = 1, p = 0.00, F = 25.93, df = 1, p = 0.00) respective. 
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บทท่ี 1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ศตวรรษที่ 21 เป็นยุคแห่งเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีการสื่อสารอย่างรวดเร็ว มีการแข่งขนั

สูงทัง้ในด้านการศึกษา อาชีพ และเศรษฐกิจ จึงต้องเตรียมคนรุ่นใหม่ให้มีทักษะที่จ าเป็นพร้อม
ด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว (สุพรรณี ชาญประเสริฐ, 2557, น. 10) ซึ่ง
ทักษะศตวรรษที่ 21 ด้านการเรียนรู้และนวัตกรรม เป็นตัวก าหนดความพร้อมของนักเรียนใน 
การเข้าสู่โลกการท างานปัจจุบันที่มีความซับซ้อนมาก (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน, 2563, น. 7) และก่อให้ปัญหาใหม่ ๆ ที่ซับซ้อนมากขึน้ตามไปด้วย หากแก้ปัญหาด้วย
ทศันคติ การคิดแบบเดิม อาจจะไม่สามารถแก้ปัญหาเหล่านัน้ได้ (เดชา เดชะวฒันไพศาล, 2557, 
น. 86) นอกจากนีห้ากน าความรู้ด้านวิทยาศาสตร์มาผสมผสานจะช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด 
ทัง้ความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหา
ความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 75) 
ดังนัน้จึงต้องมีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา
วิทยาศาสตร์เพื่อให้มนษุย์สามารถรับมือและหาทางออกให้กบัปัญหาใหม่ ๆ ที่เกิดขึน้ทัง้ในปัจจบุนั
และอนาคตได้ 

ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่คิดหลากหลาย น าไปสู่การคิดค้นพบ
สิ่งแปลกใหม่ด้วยการคิดดัดแปลง ปรับปรุงผสมผสานระหว่างทฤษฎีกบัจินตนาการ ท าให้เกิดผล
ผลิตทีม่ปีระโยชน์ต่อสงัคม (ก.พ., 2559, ออนไลน์) ซึง่มีอยู่ในตวัมนษุย์ทกุคนต่างกนัที่พืน้ฐานเดิม 
แต่สามารถพฒันาได้ (ประทุม อตัชู, 2535, น. 12) บุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์
จะมีความสามารถในการจดจ าปัญหา การผลิตความคิดแปลกใหม่ การจดัระเบียบความคิด รวม
ไปถึงการประเมินผล Piltz & Sund (1974, p. 4) อีกทัง้ความคิดสร้างสรรค์ยงัช่วยให้มนุษย์ปรับตวั
ในสถานการณ์ต่าง ๆ สร้างแนวคิดหรือผลงานแปลกใหม่ไปประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหา (สิริลกัษณ์ 
นิติธรรมกุล, 2554, น. 18; สุวิทย์ มูลค า, 2547, น. 26-27); ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556, น. 210) 
นอกจากนีค้วามสามารถในการแก้ปัญหาเป็นอีกความสามารถหนึ่งที่ส าคญัต่อการพฒันาคณุภาพ
ชีวิตของมนุษย์ เนื่องจากบุคคลที่จะอยู่รอดในสงัคมปัจจุบนัได้ต้องเป็นผู้มีประสิทธิภาพ รู้จักคิด 
รู้จักแก้ปัญหา รู้วิธีการแก้ปัญหา (พนัส หันนาคินทร์ , 2521, น. 34) จึงต้องใช้ความสามารถใน 
การแก้ปัญหาในการแยกแยะ วิเคราะห์ข้อมลู ประกอบกบัการใช้เหตผุลและทกัษะในการตดัสินใจ 
(Guilford, 1967, p. 7; Cardellini, 2006, p. 131-132) น าไปสู่การแ ก้ ปัญหาอย่างมี เหตุผล 



  2 

(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2550, น. 4) โดยแต่ละบุคคลมีความสามารถใน 
การแก้ปัญหาต่างกนัขึน้อยู่กบัสติปัญญา ความรู้ อารมณ์ ประสบการณ์ ตลอดจนการได้รับการจูง
ใจ  Stanish & Eberle. (1996, p.9) (อ้ า งถึ ง ในประพัน ธ์ ศิ ริ  สุ เสา รัจ , 2556, น.  157) ซึ่ ง 
การแก้ปัญหาอาจไม่เป็นไปตามขัน้ตอนการจัดการเรียนสอนจึงเป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนให้ดีขึน้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2533, น. 5 - 8) ทัง้นี ้
กระทรวงศึกษาของไทยมุ่งพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งเมื่อพัฒนา
นักเรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดจะช่วยให้นักเรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ อันมี
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการแก้ปัญหาดังกล่าวไว้ในหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษา, 2561, น. 6)  

เมื่อพิจารณาผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ระดับชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2562 ระดับประเทศพบว่าคะแนนเฉลี่ยรายวิชาวิทยาศาสตร์ของ
โรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษามีค่าเท่ากบั 29.45 ซึ่งใกล้เคียงกบัคะแนน
เฉลี่ยระดับประเทศที่มีค่าเท่ากับ 29.20 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2563, น. 1-3) 
ส่วนส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษา เขต 2 พบว่าจ านวนนกัเรียนที่ได้คะแนนร้อยละ 50 
ขึน้ไปมี 1,634 คนจากผู้ เข้าสอบจ านวน 16,343 คน (ส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศกึษาเขต 
2, 2563, น. 49) ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 9.99 ในขณะที่ผลการประเมินสมรรถนะของนักเรียนเก่ียวกับ
การใช้ความรู้และทักษะในชีวิตจริงจากโปรแกรมประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล 
(PISA) พบว่า ผลการประเมินด้านวิทยาศาสตร์ มีคะแนนเท่ากบั 426 เมื่อน ามาวิเคราะห์แนวโน้ม
การเปลี่ยนแปลงคะแนนตัง้แต่ปี ค.ศ. 2,000 จนถึงปัจจบุนั พบว่าผลการประเมินด้านวิทยาศาสตร์
ของไทยไม่เปลี่ยนแปลงและมีค่าเฉลี่ยต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของ OECD (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2562, น. 2) ซึ่งความคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการ
แ ก้ ปั ญ ห า เ ป็ น ส่ ว น ห นึ่ ง ข อ ง ค ะ แ น น ใ น ด้ า น ร า ย วิ ช า วิ ท ย า ศ า ส ต ร์  ท า ใ ห้ ผ ล  
การทดสอบดงักล่าวสะท้อนถึงความคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียน
ที่ยังมีไม่เพียงพอ ซึ่งการจัดการเรียนรู้ที่ยึดนักเรียนเป็นความส าคัญ (กระทรวงศึกษา, 2545, น. 
13) มุ่งเน้นให้นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการคิด รู้จกัวิเคราะห์และพฒันาศกัยภาพของตนเองอย่าง
เต็มที่ (กระทรวงศึกษา, 2545, น. 14) อย่างการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่จะช่วยส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์และความสามารถใการแก้ปัญหาได้ (สนธิ พลชยัยา, 2557, น. 7) 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นแนวทางการจัดการศึกษาที่ให้นักเรียนเกิด  
การเรียนรู้และสามารถบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม 
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และคณิตศาสตร์ มาเชื่อมโยงและแก้ปัญหา (สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2557, น. 13) มีเป้าหมายส าคญัคือน านกัเรียนไปสู่การคิดแก้ปัญหาและการสร้างสรรค์นวัตกรรม  
ใหม่ ๆ และยงัช่วยให้นกัเรียนเกิดการคิดขัน้สงู (Higher-ordered thinking) ซึ่งเป็นทกัษะที่จ าเป็น
ในศตวรรษที่ 21 (สนธิ พลชัยยา, 2557, น. 7) อันได้แก่ การคิดแก้ปัญหา (problem solving)  
การคิดสร้างสรรค์ (creative thinking) และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  (critical thinking) ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุนทร ภูรีปรีชาเลิศ (2563, น. 108) ท่ีพบว่านักเรียนที่ได้ รับ 
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา มีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สงูกว่าก่อนเรียนและสงูกว่านกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ
ที่ระดับนัยส าคัญ .05 เช่นเดียวกับงานวิจัยของ ศาณิตา ต่ายเมืองและคณะ (2563, น. 31) ซึ่ง
พบว่า ค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิชาวิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษาอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 
และค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์หลงัเรียนของนกัเรียนที่รับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
โดยการประยกุต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษาสงูกว่าหลงัเรียนของนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 2.840) นอกจากนีย้งัมี ดนุพล สืบส าราญ (2563, 
น. 226) ที่พบว่า นกัศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางการเรียนวิชาชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และงานวิจยัของ ปาลิตา สขุสาราญ (2560, น. 160-164) ซึง่พบว่า 
มีความสามารถในการแก้ปัญหาหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 และ
ยงักล่าวอภิปรายไว้ว่า ผู้สอนพร้อมด้วยนกัเรียนมีความคิดเห็นว่าการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะ
เต็มศึกษา เป็นการเปิดโอกาสให้นกัเรียนได้แสดงออกทางความคิดและการปฏิบติั นกัเรียนเรียนรู้
อย่างกระตือรือร้นและมีความสุข เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่ยึดนักเรียนเป็นส าคัญ ส่งผลให้
นกัเรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และก่อให้เกิดนวตักรรมสิ่งประดิษฐ์ใหม่  

ฉะนัน้จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการจดัการเรียนรู้
ที่สามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์และความสามารถในการแก้ปัญหาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ได้ 
ซึ่งผู้ สอนควรจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาแบบเน้นให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม  ม ี
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของ
นักเรียน (จ ารัส อินทลาภาพรและคณะ, 2558, น. 65) ซึ่งอย่างไรก็ตามการจัดการเรียนรู้แบบสะ
เต็มศึกษายังมีส่วนที่ควรพัฒนา (กมลฉัตร กล่อมอ่ิม, 2562, น. 19) เนื่องจากขณะที่นักเรียน
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มในกระบวนการเรียนรู้ นักเรียนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้อย่างสับสน 
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ท างานไม่เป็นระบบ ส่งผลให้การเรียนรู้ยังไม่มีประสิทธิภาพมากพอ จึงต้องใช้ทฤษฎีการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ซึ่งทฤษฎีที่สนบัสนุนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา (กมลฉัตร กล่อมอ่ิม, 2562, 
น. 21) เข้ามาบูรณาการร่วมด้วย เพื่อให้ได้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่เหมาะสมกับ
บริบทของนกัเรียนมากขึน้  

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนเกิด 
การเรียนรู้ผ่านการท างานร่วมกนั ซึ่งสมาชิกในกลุ่มมีความสามารถหรือความถนดัแตกต่างกันได้ 
แสดงบทบาทตามหน้าที่ที่ตนถนัดอย่างเต็มที่ มีการช่วยเหลือซึ่งกัน การแลกเปลี่ยนแนวคิดและ
ร่วมกันท าให้งานประสบผลส าเร็จ โดยถือว่าความส าเร็จของกลุ่ม คือ ความส าเร็จของทุกคน  
(Slavin, Robert E. 1995, p.2; Johnson, &Johnson, &Smith, 2014, p.87; อาภรณ์  ใจ เที่ ย ง , 
2550, น. 121; เรวดี ศรีสุข, 2562, น. 6) ส่งผลให้นักเรียนมีความพยายามในการบรรลุเป้าหมาย 
โดยใช้แรงจูงใจจากภายในและแรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ พร้อมทัง้มีปฏิสมัพันธ์ระหว่างเพื่อน ใส่ใจใน
ผู้ อ่ืน เห็นคณุค่าของความแตกต่าง มีสขุภาพจิตดี และมีความเชื่อมัน่ในตวัเองเพิ่มขึน้ (จนัทร์เพ็ญ  
เชือ้พานิช, 2542, น. 7; ทิศนา แขมมณี, 2552, น. 101; บญุเมฆ ภมรสิงห์, 2545, น. 10) นอกจากนี ้
ผลการวิจยัของ สพุตัรา โคตะวงค์ (2559, น. 115 - 123) แคทเทอรีน (Catherine R. Elsey, 2019, 
p.30-31) และแมธทิวและโทมัส (Matthew Salomone & Thomas Kling, 2017, p. 7) ยังพบว่า
พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถบูรณาการ
ร่วมกนัได้ในกระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ระบุปัญหา 
ขัน้รวบรวมเอกสารและแนวคิดที่เก่ียวข้องกบัปัญหา ขัน้ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ขัน้วางแผนและ
ด าเนินการแก้ปัญหา ขัน้ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน และ
ขัน้น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา แม้การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือจะมีหลากหลายเทคนิคแต่ผู้สอนต้อง
เลือกเทคนิคที่เหมาะสม ซึ่งเทคนิคที่เหมาะส าหรับการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มและบริบทของ
นกัเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกนั อีกทัง้ยงัสอดคล้องกบักระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
นัน่คือ เทคนิคกลุ่มร่วมมือ เนื่องด้วยเทคนิคกลุ่มร่วมมือเป็นเทคนิคการจดัการเรียนรู้ที่ให้นกัเรียน
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งสมาชิกในกลุ่มมีความสามารถหรือความถนดัต่างกันได้แสดงบทบาท
หน้าที่ตามที่ตนถนดัและเป็นเทคนิคที่เก่ียวข้องกบัการคิดขัน้สงู  

ในปัจจบุนัการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ใช้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ซึ่งเป็นการจดัการเรียนรู้ที่นกัเรียนค้นคว้าใช้ความสามารถในการเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้เป็นคนช่าง
สงัเกต ช่างสงสยัและพยามยามหาข้อสรุปจนเกิดความคิดรวบยอด (กระทรวงศึกษาธิการ , 2548,  
น. 37) ซึง่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เชื่อมโยงความรู้กบักระบวนการ ต้องใช้กระบวนการสืบเสาะหา
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ความรู้และการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติ เพื่อให้นักเรียนได้ใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 
2562, น. ค าชีแ้จง) ซึ่งขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E) ประกอบด้วย 5 
ขัน้ตอน ไ ด้แก่  ขั น้น า เ ข้าสู่บทเ รียน (Engagement) ขัน้ส ารวจ (Exploration) ขัน้อธิบาย 
(Explanation) ขัน้ลงข้อสรุป (Elaboration) และขัน้ประเมินผล (Evaluation) (สถาบันส่งเสริม     
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550, น. 5-8) แม้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) จะเหมาะสมต่อการเรียนการสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ แต่นักเรียนจะมีความสนใจ  
ความต่ืนเต้น ความกระตือรือร้น ในการเรียนเพิ่มขึน้หากได้รับการจัดการเรียนรู้ที่หลายหลาก
รูปแบบ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
และการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มกระตุ้นให้เกิดความสนใจใน 
การสืบเสาะหาความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การคิดอย่างมีเหตมุีผลในเชิงตรรกะ รวมไปถึงทกัษะ
การท างานแบบร่วมมือ (สุพรรณี ชาญประเสริฐ , 2557, น. 4) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
ชนกานต์ โฉมงามและคณะ (2561, น. 52) ที่พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาช่วย
พฒันาทกัษะ  การคิด เช่น ความคิดสร้างสรรค์และการท างานเป็นทีม เนื่องจากกิจกรรมที่ท้าทาย
ท าให้เกิดการกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างชิน้งาน คล้ายคลึงกับสุพัตรา โคตะวงศ์ 
(2559, น. 106) ท่ีพบว่านกัเรียนที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือมีผลการประเมินทักษะการท างานเป็นทีมหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดับ .05   เช่นเดียวกับ พิมพ์พิชชา ศาสตราชัยและคณะ (2564, น. 47) ที่พบว่า ทักษะ 
การท างานเป็นทีมของนกัเรียนที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษา
ร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือหลงัเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
ส่วนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมีผลงานวิจัยของ เมลานี เฮเบิร์น (Melany Hebles, 2019, p. 
101) ที่พบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือมีอิทธิพลต่อการท างานเป็นทีมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต 
สอดคล้องกับอซิซานและคณะ (Azizan et, 2018, p. 1-13) ซึ่งพบว่า กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือท าให้ความคิดสร้างสรรค์ของนกัเรียนได้รับการพัฒนา อีกทัง้ทกัษะการท างานเป็นทีม
เพิ่มขึน้และนกัเรียนยงัได้ประสบการณ์ที่แปลกใหม่ จึงแสดงให้เห็นว่าการจดัการเรียนรู้ทัง้ 2 แบบ
ท าให้นกัเรียนมีทกัษะการท างานเป็นทีมเกิดขึน้หลงัได้รับการจดัการเรียนรู้  

ทักษะการท างานเป็นทีม เกิดจากการที่กลุ่มบุคคลเข้ามาร่วมกันปฏิบติังานตามหน้าที่
และความรับผิดชอบ โดยมีจุดมุ่งหมายร่วมกนั (ทิศนา แขมมณี , 2545, น. 10; ยงยุทธ เกษสาคร, 
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2554, น. 182; ธีระเดช ริว้มงคล, 2555, น. 4; วิกานดา เกษตรเอี่ยม, 2558, น. 43) ซึง่นัน่จะท าให้
ความสามารถหรือศักยภาพของแต่ละบุคคลที่มีอยู่ในตัวบุคคลมารวมกันเป็นความสามารถของ
ทีม ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ การพัฒนาความสามารถด้านอ่ืน ๆ ของตนเอง มีความคิด
หลากหลายแง่มมุ สง่ผลให้สามารถแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ได้ดีกว่าการท างานคนเดียว 
(รังสิมา มัน่ใจอารีย์, 2549, น. 14; ประคอง สคุนธจิตต์, 2551, น. 3; สมชาติ กิจยรรยง และจีรชา 
ใจเป่ียม , 2552, น. 57; Woodcock and Francis, 1994, p. 20; Johnson and Johnson, 2003, 
p. 437) ซึ่งสอดคล้องกบังานวิจยัของ ณัฐพล สีจาด (2559, น. 95) ที่พบว่า นกัเรียนที่ได้รับวิธีสืบ
สอบร่วมกับการเรียนรู้เป็นทีมมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละความสามารถในการแก้ปัญหาทางเคมีหลัง
เรียนเท่ากบั 63.23 จดัอยู่ในระดบัความสามารถดีและสงูกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 ฉะนัน้ทกัษะการท างานเป็นทีมจึงเป็นอีกตวัแปรหนึ่งที่ต้องควบคมุไม่ให้ส่งผลต่อ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียน  

จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงท าให้ผู้วิจยัสนใจน าการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ
เทคนิคกลุ่มร่วมมือ  เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เมื่อควบคมุทกัษะการท างานเป็นทีม โดยจดัการเรียนรู้ใน 3 หน่วย
การเรียนรู้ ได้แก่ ธรรมชาติของเสียง การได้ยินเสียง และปรากฏการณ์ของเสียง เนื่องจากเป็น
หน่วยการเรียนรู้ที่สามารถจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาได้ อีกทัง้ยังสามารถสะท้อนความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนได้  

ค าถามของการวิจัย 
1. ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือหลงั
เรียนสงูกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

2. ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิค
กลุ่มร่วมมือสงูกว่ากลุ่มควบคมุที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เมื่อควบคุม
อิทธิพลของทกัษะการท างานเป็นทีมหรือไม่ 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัได้ตัง้ความมุ่งหมายไว้ดงันี ้

 1. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน  
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ระหว่างก่อนและหลงัได้รับการจดั 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ  

 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน  
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5 กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ กับกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เมื่อควบคมุอิทธิพลของทกัษะการท างานเป็นทีม 

ความส าคัญของการวิจัย 
ผลการวิจยัครัง้นีท้ าให้ได้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ 

เพื่อช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5 อีกทัง้ท าให้นักเรียนสามารถบูรณาการ 4 
ศาสตร์ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน และเป็นแนวทางส าหรับผู้สอนหรือผู้ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับ
การศกึษาในการปรับปรุงและพฒันาคณุภาพของการจดัการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้  

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรในการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 
2563 ของโรงเรียนการศึกษาขัน้พืน้ฐาน สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 

จ านวน 18,673 คน (สารสนเทศส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศกึษา เขต 2,  ออนไลน์) 
ตัวอย่างในการวิจัย  

ตวัอย่างในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 2 จ านวนทัง้สิน้ 36 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ จ านวน 18 คน และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) จ านวน 18 คน 
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ตัวแปรในการวิจัย 
1. ตวัแปรอิสระ แบ่งเป็นดงันี ้

1.1 การจดัการเรียนรู้ 
1.1.1 การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 

1.1.2 การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

2. ตวัแปรตาม ได้แก่  
2.1 ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
2.2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

3. ตวัแปรร่วม ได้แก่ ทกัษะการท างานเป็นทีม  
เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 

เนือ้หาที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ เนือ้หาในรายวิชาฟิสิกส์  ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 
ของ หลกัสูตรห้องเรียนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ ซึ่งเป็นเนือ้หาของสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) โดยผู้ วิจัยได้น าเนือ้หาบางส่วนมาประยุกต์เพื่อใช้ใน  
การทดลอง ซึ่งแบ่งเป็น 3 หน่วยการเรียน ได้แก่ ธรรมชาติของเสียง การได้ยินเสียง และ
ปรากฏการณ์ของเสียง โดยหน่วยการเรียนละ 8 คาบ รวมเวลาในการทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
จ านวน 4 คาบ ซึง่รวมเวลาที่ใช้ในการทดลองทัง้สิน้ 28 คาบ  

ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 
ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองคือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ระหว่างเดือน

พฤศจิกายน – ธันวาคม พ.ศ.2564 โดยใช้เวลาทดลองรวม 28 คาบเรียน แบ่งเป็นท าการสอน 24 
คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาท ีซึง่เวลาที่ใช้ในการด าเนินการทดลองเป็นเวลาเรียนปกติ 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ  (STEM education 

with collaborative group techniques) หมายถึง กระบวนการที่นักเรียนจะต้องลงมือปฏิบติังาน
ด้วยกระบวนการกลุ่ม เพื่อสร้างชิน้งานที่เกิดจากการบูรณาการความรู้จาก 4 ศาสตร์วิชา ได้แก่ 
วิทยาศาสตร์  (Science) คณิตศาสตร์  (Mathematics) กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์  
(Engineering) และเทคโนโลยี (Technology) โดยมีขัน้ตอนการจดัเรียนรู้ 6 ขัน้ตอน ได้แก่ 

ขัน้ 1 การระบปัุญหา เป็นขัน้ที่ครูน าเสนอตวัอย่างสถานการณ์ เพื่อกระตุ้นให้นกัเรียน
เกิดความสนใจ อยากศกึษาค้นคว้า อยากปฏิบติั และจากนัน้จดักลุม่นกัเรียนออกเป็นกลุม่ย่อย ซึง่
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คละความสามารถเก่ง ปานกลางและอ่อนร่วมกันท าความเข้าใจปัญหา วิเคราะห์เงื่อนไข เพื่อ
ก าหนดประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ 

ขัน้ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา เป็นขัน้ที่นักเรียนร่วมกัน
ก าหนดหัวข้อที่ต้องการศึกษา รวบรวมเอกสาร แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี จากนัน้ให้นักเรียนในกลุ่มแต่ละคนเลือกหัวข้อที่ต้องการศึกษาตามความสนใจหรือ
ความถนัดของตนเอง พร้อมทัง้แบ่งหน้าที่รับผิดชอบตามหัวข้อที่แต่ละคนได้เลือกไว้ และให้
นักเรียนแต่ละคนน าข้อมูลจากหัวข้อที่ศึกษามารวมกัน ร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนแนวคิด 
ประเมินความเป็นไปได้ของแนวคิดการแก้ปัญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร ข้อจ ากดัและเงื่อนไขตาม
สถานการณ์ที่ก าหนด 

ขัน้  3 ออกแบบวิ ธีการแก้ปัญหา เ ป็นขั น้ที่ นัก เ รียนแต่ละกลุ่มน าแนวทาง 
การแก้ปัญหาที่ได้จากขัน้ที่ 2 มาออกแบบชิน้งาน โดยค านึงถึงทรัพยากร ข้อจ ากดัและเงื่อนไขตาม
สถานการณ์ที่ก าหนด 

ขัน้ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา เป็นขัน้ที่นกัเรียนก าหนดล าดบัขัน้ตอนสร้าง
ชิน้งาน และแบ่งหน้าที่รับผิดชอบตามขัน้ตอนต่าง ๆ โดยให้สมาชิกได้เลือกตามความสนใจ พร้อม
ทัง้ลงมือปฏิบติัตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

ขัน้ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน เป็นขัน้ที่
นักเรียนน าผลงานที่สร้างเสร็จแล้วมาท าการทดสอบผล ปรับปรุงแก้ไข สรุปผลการทดสอบ และ
ประเมินผล โดยประเมินผลในด้านกระบวนการท างานและผลงาน เพื่อน าไปเขียนรายงาน  
ผลการปฏิบติังาน พร้อมเตรียมการน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรียนต่อไป โดยผู้สอนเป็นผู้ช่วยเหลือ 
ดแูล แนะน า และอ านวยความสะดวกในการท างานให้แก่นกัเรียน 

ขัน้ 6 น าเสนอผลงาน เป็นขัน้ที่นักเรียนแต่ละกลุ่มจะต้องเป็นผู้สรุปผลการท างาน 
และน าเสนอชิน้งานของตน โดยการน าเสนอหน้าชัน้เรียนทีละกลุ่ม ผู้ สอนและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายผลงาน แนะน าการปรับปรุงแก้ไข และผู้สอนเป็นผู้ประเมินผลกระบวนการท างานและ
ชิน้งาน 

2. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หมายถึง การจัดการเรียนรู้ผ่าน
กระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตุผล  เพื่อค้นพบ
ความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหา ซึ่งจะมีผู้สอนท าหน้าในการกระตุ้น แนะน า ช่วยแก้ปัญหา
ระหว่างการเรียนรู้ เพื่อให้นกัเรียนสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตวัเอง ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ได้แก่  
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ขัน้ที่ 1 สร้างความสนใจ เป็นขัน้ที่ครูกระตุ้นความสนใจหรือทบทวนความรู้และ
ประสบการณ์เดิมของนกัเรียน เพื่อน าเข้าสูบ่ทเรียน โดยการซกัถาม การเปิดวีดีทศัน์ และการสาธิต
ให้นกัเรียนเกิดค าถาม  

ขัน้ที่ 2 ส ารวจและค้นหา เป็นขัน้ที่นักเรียนวางแผน ตัง้สมมติฐาน เพื่อก าหนด
แนวทางในเก็บรวบรวมข้อมลู โดยมีครูเป็นผู้กระตุ้น แนะน า และอ านวยความสะดวกให้นักเรียน
เกิดการค้นพบ 

ขัน้ที่  3 อธิบายและลงเอกสารสรุป เป็นขัน้ที่นักเรียนน า เอกสารที่สืบค้นได้มา
วิเคราะห์ สรุปผล อภิปราย และน าเสนอ โดยมีครูเป็นผู้ให้ความรู้หรือข้อมลูเพิ่มเติม 

ขัน้ที่ 4 ขยายความรู้ เป็นขัน้ที่นักเรียนได้ท ากิจกรรม โดยครูตัง้ค าถามกระตุ้นให้
นกัเรียนน าความรู้ความเข้าใจของตนเองมาประยุกต์ใช้และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน 

ขัน้ที่  5 ประเมินผล เป็นขัน้ประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน โดยใช้แบบฝึกหัด 
แบบทดสอบ และการจดัป้ายนิเทศน าเสนอ ซึง่เป็นการประเมินผลรายบคุคลและรายกลุม่ 

3. ทกัษะการท างานเป็นทีม (Teamwork Skills) หมายถึง ความสามารถของกลุ่มบุคคล
ท่ีเข้ามาร่วมกันปฏิบัติงาน ตามหน้าที่และความรับผิดชอบเพื่อบรรลุเป้าหมายที่ต้องการ โดยมี
องค์ประกอบ 3 ด้าน ดงันี ้

ด้านผู้ น าทีม หมายถึง บทบาทหน้าที่หรือความความสามารถของนักเรียนใน 
การเข้าใจแนวคิดเก่ียวกับการท างานเป็นทีม ทักษะในการพูด การควบคุมตนเอง การเคารพ 
ความคิดเห็นของสมาชิกคนอ่ืน ความยุติธรรม  การมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ ดี และความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์  

ด้านสมาชิกของทีม หมายถึง บทบาทหน้าที่หรือความความสามารถของนกัเรียนที่มี
ความตัง้ใจ ความศรัทธาในการท างานเป็นทีม ความรับผิดชอบ การรู้จกับทบาทและหน้าที่ของตน
การสนบัสนนุให้ความร่วมมือและเป็นสว่นหนึ่ง และการให้ข้อมลูและเสนอความคิดเห็น  

ด้านกระบวนการในการท างานของทีม  หมายถึง บทบาทหน้าที่ของนักเรียนที่มี 
การก าหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ที่ต้องการ การวางแผนงาน การก าหนดขัน้ตอนใน 
การท างาน การก าหนดหน้าที่และความรับผิดชอบ การปฏิบัติงานตามแผน การประเมินและ
ปรับปรุง รวมไปถึงการประสานงาน สื่อสารที่ดี รวดเร็วและถูกต้อง การมีระเบียบตามกติกา การมี
ความจริงใจเปิดเผยต่อกัน บรรยากาศของการท างานที่ดี และการแสวงหาแนวทางที่เหมาะสม
ตลอดเวลา 
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ซึ่งวดัทกัษะการท างานเป็นทีม โดยใช้แบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีมที่ผู้ วิจัย
สร้างขึน้มีลกัษณะเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ โดยมีจ านวน 2 ฉบบั ได้แก่ ฉบบันักเรียน
ประเมินตนเอง และผู้สอนประเมินนกัเรียน 

4. ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Creativity) หมายถึง กระบวนการ
คิดที่ไวต่อปัญหาหรือข้อบกพร่อง โดยใช้ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เชื่อมโยงความรู้เดิม
กับความรู้ใหม่ในการแสดงความคิดได้หลายแง่มุม ก่อให้เกิดสิ่งใหม่หรือปรับปรุงสิ่งที่มีอยู่ให้มี
ประสิทธิภาพสูง ไม่ซ า้กับผู้ อ่ืน ซึ่งในการวิจัยครัง้นีว้ัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ด้วย
แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ที่มีลกัษณะเป็นอัตนยั โดยก าหนดสถานการณ์มาให้ 
1 สถานการณ์ ใช้ตอบค าถาม 1 ข้อ ซึง่เป็นไปตามองค์ประกอบ 4 ประการ ได้แก่ 

1. ความคิดคล่องแคล่วทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเสนอแนวคิดได้ปริมาณมากในเวลาที่จ ากดั 

2. ความคิดยืดหยุ่นทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเสนอแนวคิดได้หลายหลายประเภท 

3. ความคิดริเร่ิมทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้
และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเสนอแนวคิดที่แปลกใหม่และแตกต่างจากผู้ อ่ืน 

4. ความคิดละเอียดลออทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมของแนวคิดให้
สมบรูณ์ 

5. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  (Scientific Problem Solving) 
หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ใน 
การวิเคราะห์สถานการณ์ การหาค าตอบหรือวิธีการที่เหมาะสม ผสมผสานความรู้เดิมกับความรู้
ใหม่ เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาและการตดัสินใจให้บรรลผุลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการ ซึ่งใน
การวิจัยครัง้นีว้ัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ด้วยแบบวัดความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่มีลกัษณะเป็นอัตนยั โดยก าหนดสถานการณ์มาให้ 1 สถานการณ์ 
ใช้ตอบค าถาม 1 ข้อ ซึง่เป็นไปตามกระบวนการแก้ปัญหา 4 ขัน้ตอน ได้แก่ 

1. ขัน้ระบุปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบุประเด็น
ปัญหาภายในขอบเขตของสถานการณ์ที่ก าหนดให้  

2. ขัน้การวิเคราะห์หาสาเหตุปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุที่
แท้จริงหรือสาเหตทุี่เป็นไปได้ของปัญหาจากสถานการณ์  
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3. ขัน้น าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาหรือตัง้สมมติฐาน หมายถึง ความสามารถใน 
การหาแนวทางการแก้ปัญหาได้ตรงกบัสาเหตขุองปัญหา 

4. ขัน้การตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง  ความสามารถอภิปรายผลที่ เกิดจาก 
การด าเนินการตามแนวทางที่ตัง้สมมติฐานได้ พร้อมระบุข้อและหลกัฐานประกอบการพิจารณา
แนวทางที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหา 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
กระทรวงศึกษาให้ความส าคัญกับสมรรถนะของนักเรียน อันมีการคิดสร้างสรรค์และ

ความสามารถในการแก้ปัญหาดงักล่าวไว้ในหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551 (กระทรวงศึกษา, 2561, น. 6) เมื่อพิจารณาจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ 
ขัน้พืน้ฐาน (O-NET) มีค่าเฉลี่ยรายวิชาวิทยาศาสตร์ใกล้เคียงกับค่าเฉลี่ยระดับประเทศ อีกทัง้ 
ผลการประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (PISA) มีแนวโน้มผลการประเมินด้าน
วิทยาศาสตร์ของไทยตัง้แต่ปี 2,000 จนถึงปัจจุบนัไม่เปลี่ยนแปลงซึ่งต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของ OECD 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2562, น. 2) จึงแสดงให้เห็นว่าความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีผลปรากฏยงัไม่
เป็นที่พึงพอใจ ซึ่งการจัดการเรียนรู้เป็นปัจจัยที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (โชติชนะ โพธินิลและคณะ , 2562, น. 45) และ 
การจดัการเรียนรู้ต้องมุ่งเน้นให้นกัเรียนมีทกัษะการบวนการคิด รู้จกัวิเคราะห์และพฒันาศกัยภาพ
ของตนเองอย่างเต็มที่ (กระทรวงศึกษา, 2545, น. 14) ดังนัน้ผู้ วิจัยจึงเลือกใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือและการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
เนื่องจากเป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการคิดและมีผลต่อความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ มีขัน้ตอนการจดัเรียนรู้ 
6 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ระบุปัญหา ขัน้รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา ขัน้ออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาขัน้วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา ขัน้ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง และขัน้
น าเสนอผลงาน ส่วนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550, น. 5-8) 5 ขัน้ตอน 
ได้แก่ ขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียน ขัน้ส ารวจ ขัน้อธิบาย ขัน้ลงข้อสรุป และขัน้ประเมินผล 

นอกจากนีเ้มื่อนกัเรียนได้ท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม นกัเรียนจะแสดงทกัษะการท างานเป็น
ทีมที่แฝงอยู่ในตวับุคคลออกมาเพื่อช่วยกนัแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ผลงานให้บรรลเุป้าหมายที่ตัง้
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ไว้ อีกทัง้การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษายงัพฒันาทกัษะการท างานเป็นทีมของนกัเรียนอีกด้วย 
ฉะนัน้ทักษะการท างานเป็นทีมจึงเป็นอีกตัวแปรหนึ่งที่ ต้องควบคุมไม่ให้ส่งผลต่อความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ดงันัน้การวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัจึงน าทักษะการท างานเป็นทีมมาเป็นตัวแปรร่วมในการวิจยั และแสดง
เป็นภาพกรอบแนวคิดในการวิจยัได้ ดงัภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจยั 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือมี

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
สงูกว่าก่อนเรียน  

2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือมี
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า
จากนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เมื่อควบคุมอิทธิพลของทกัษะ 
การท างานเป็นทีม 
 
 
 
 
 

การจดัการเรียนรู้ 
1. การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศกึษาร่วมกบั
การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 
2. การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E)  

1. ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

ทกัษะการท างานเป็นทีม 
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บทท่ี 2  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

การศึกษาครัง้นีผู้้ วิจัยได้ท าการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องตามหัวข้อ
ต่าง ๆ ดงันี ้

1. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
1.1 ความหมายของสะเต็มศกึษา 
1.2 กระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 
1.3 ข้อดีและข้อจ ากดัของการจดัการเรียนรู้แบบแบบสะเต็มศกึษา 
1.4 แนวทางการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาในการเรียนการสอน 
1.5 งานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 

2. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 
2.1 ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.2 องค์ประกอบของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.3 เทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.4 ความหมายของเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 
2.5 กระบวนการสอนของเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 
2.6 ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
2.7 งานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

3. เอกสารและงานวิจัยที่ เ ก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ 
เทคนิคกลุม่ร่วมมือ 

3.1 ทฤษฎีที่สนบัสนนุการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 
3.2 งานวิจัยที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่ม

ร่วมมือ 
4. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

4.1 ความหมายการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
4.2 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
4.3 ข้อดีและข้อจ ากดัของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
4.4 งานวิจยัทีเ่ก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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5. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวกบัทกัษะการท างานเป็นทีม 
5.1 ความหมายของการท างานเป็นทีม 
5.2 องค์ประกอบของการท างานเป็นทีม 
5.3 การวดัและประเมินผลทกัษะการท างานเป็นทีม 
5.4 งานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัทกัษะการท างานเป็นทีม 

6. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  
6.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 
6.2 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
6.3 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
6.4 ความส าคญัของความคิดสร้างสรรค์ 
6.5 กระบวนการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ 
6.6 การวดัและประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

7. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
7.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา 
7.2 ความหมายความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
7.3 กระบวนการของความสามารถในการแก้ปัญหา  
7.4 ความส าคญัของความสามารถในการแก้ปัญหา 
7.5 การวดัและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหา 
7.6 งานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

1. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่น ามาใช้ในการเรียน 

การสอนเพื่อเตรียมนกัเรียนให้พร้อมกบัการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 และนิยมใช้ในหลายประเทศ
ทัว่โลก ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการแห่งประเทศไทยพิจารณาเห็นความส าคญัเช่นเดียวกนั จึงก าหนด
นโยบายและจดุเน้นการศกึษา ปี 2563 เก่ียวข้องกบัสะเต็มศกึษา 

1.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา 
ผู้ วิจัยได้ศึกษาความหมายของสะเต็มศึกษา (STEM) จากหน่วยงานและนัก 

การศกึษาที่เก่ียวข้อง โดยสรุปดงันี ้
สถาบนัสง่เสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2557, น. 13) ได้กลา่ว

เก่ียวกับสะเต็มศึกษาว่าเป็นแนวทางการจัดการศึกษาให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถ 
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บูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร์ ไปใช้
ในการเชื่อมโยงและแก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทัง้พัฒนากระบวนการหรือผลงานชิน้ใหม่ควบคู่ไป
กับการพัฒนาทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการเรียนรู้ผ่าน
กิจกรรมที่บรูณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี ร่วมกบักระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรม  โดยนักเรียนจะได้ท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้ความเข้าใจและฝึกทักษะ 
ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยี และน าความรู้มาออกแบบชิน้งานหรือวิธีการจาก
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเพื่อแก้ปัญหาที่เก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนั  ลกัษณะส าคญัของ
สะเต็มศึกษาประกอบด้วย 5 ประการ ได้แก่ การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้บูรณาการความรู้ ทกัษะ
ของวิชาที่เก่ียวข้องในสะเต็มศึกษาในระหว่างการเรียนรู้ การท้าทายนักเรียนให้ได้แก้ปัญหาหรือ
สถานการณ์ที่ผู้สอนก าหนด การกระตุ้นการเรียนรู้แบบแอคทีฟของนักเรียนให้ได้พฒันาทักษะใน
ศตวรรษท่ี 21 ผ่านการท ากิจกรรมหรือสถานการณ์ที่ผู้สอนก าหนดให้ และการก าหนดสถานการณ์
หรือปัญหาที่ใช้ในกิจกรรมมีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวนัของนักเรียนหรือการประกอบอาชีพ
ในอนาคต เช่นเดียวกับ โรเบิร์ตส์ (Roberts, 2013, p. 22-27) กล่าวถึงสะเต็มศึกษาว่า หมายถึง 
วิธีการบรูณาการ 4 ศาสตร์วิชาเข้าไว้ด้วยกนั ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ ซึง่การบรูณาการนีท้ าได้โดยจดัการเรียนรู้ที่ตัง้อยู่บนฐานของการปฏิบติัการออกแบบ 
(Design Based) การแก้ปัญหา  (Problem Solving) การค้นพบ  (Discovery) และการส ารวจ 
(Exploratory Learning Strategies) เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ใหม่ที่สามารถน าไปแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ จึงได้แบ่งเป็น 2 องค์ประกอบ ได้แก่ การบูรณาการเนือ้หาวิชาทาง
วิศวกรรมศาสตร์ให้เป็นส่วนหนึ่งของหลกัสตูร และการบูรณาการทกัษะทางวิศวกรรมศาสตร์ลงสู่
วิธีการเรียนรู้ (Learning Strategies) หรือวิธีการจัดการเรียนรู้ (Teaching Strategies) อาทิเช่น  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) สอดคล้องกับ วาสเกซ 
(Vasquez. et al, 2013 , p. 4) ที่ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาว่า หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ี
บูรณาการสหวิทยาการ 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ 
ร่วมกบัประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีอยู่เดิม ส่งผลให้นกัเรียนพฒันาขีดความสามารถของตนเองได้   
อีกทัง้ ฐิติวรดา พลเยี่ยม (2561, น. 122) กล่าวเก่ียวกับสะเต็มศึกษาเป็นแนวทางในการจัด
การศกึษาที่บรูณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ซึง่เป็นรูปแบบที่
นักเรียนคิดและลงมือท าการแก้ปัญหาที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน น าไปสู่การผลิตชิน้งาน 
ผลิตภณัฑ์ใหม่หรือองค์ความรู้ใหม่ ท าให้นกัเรียนได้พฒันาทักษะการคิด ทกัษะการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสาร ซึ่งคล้ายคลึงกับ สุพรรณี ชาญประเสริฐ 
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(2557, น. 4) ที่กล่าวว่า สะเต็มศึกษา  เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่มีการบูรณาการ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ กระตุ้นให้เกิดความสนใจในการสืบเสาะหา
ความรู้ การส ารวจตรวจสอบ การคิดอย่างมีเหตุมีผลในเชิงตรรกะ รวมถึงทักษะการท างานแบบ
ร่วมมือ เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะและสมรรถนะที่สอดคล้องกับความต้องการจ าเป็นใน
ศตวรรษที่  21 พร้อมด้วย สิ รินภา  กิจเกือ้กูล (2558, น. 202) กล่าวว่าสะเต็มศึกษามาจาก 
การบูรณาการการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ (Science Literacy) การรู้เร่ืองเทคโนโลยี (Technology 
Literacy) การรู้เร่ืองคณิตศาสตร์ (Mathematics Literacy) และการรู้เร่ืองวิศวกรรม (Engineering 
Literacy) เข้าด้วยกนั นอกจากนีย้งัมี สนธิ พลชยัยา (2557, น. 8) ที่กลา่วเก่ียวกบัสะเต็มศึกษาว่า
เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่มีส่วนคล้ายกับกระบวนการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (inquiry approaches) แตกต่างกันที่สะเต็มศึกษาจะเน้นการบูรณาการหลกัการ
และศาสตร์ความรู้จาก 4 สาขา คือ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้า
ด้วยกนั เพื่อน านกัเรียนไปสู่การคิดแก้ปัญหาและการสร้างสรรค์นวตักรรมใหม่  ๆ และอปุการ จีระ
พันธุ (2556, น. 33) กล่าวเก่ียวสะเต็มศึกษาในด้านการสอนว่า เป็นการจัดการเรียนรู้แบบ 
บูรณาการที่เชื่อมโยงกับการด ารงชีวิตหรือการประกอบอาชีพ  ซึ่งการจัดการเรียนการสอนจะ 
บูรณาการหลายด้านเข้าด้วยกนั โดยไม่จ าเป็นต้องครบทัง้ 4 ศาสตร์เสมอไป แต่จะต้องเก่ียวข้อง
กบัการด ารงชีวิตหรือการประกอบอาชีพเพื่อให้นักเรียนทราบว่าสิ่งที่เรียนนัน้น าไปใช้กับชีวิตหรือ
การประกอบอาชีพในสว่นใด 

จึงสรุปได้ว่า สะเต็มศึกษา หมายถึง การจดัการเรียนรู้ที่บูรณาการ 4 ศาสตร์วิชาเข้า
ด้วยกัน ได้แก่ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร์  
ผ่านการท ากิจกรรมหรือสถานการณ์ที่ผู้สอนก าหนดให้ ซึ่งสถานการณ์หรือปัญหาที่ใช้ในกิจกรรม
ต้องมีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวันหรือการประกอบอาชีพของนักเรียนในอนาคต น าไปสู ่
การสร้างสรรค์ผลงานนวัตกรรมหรือผลิตภัณฑ์ใหม่ ๆ ส่งผลให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิด 
ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสารซึ่งสอดคล้องกับ 
ความต้องการจ าเป็นในศตวรรษที่ 21 

1.2 กระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
ผู้วิจยัได้ศกึษากระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา จากหน่วยงานและนกัการศึกษา

ที่เก่ียวข้อง โดยสรุปดงันี ้  
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2557, น. 16-18) ได้

สรุปกระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาต้องอาศัยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งมี 6 
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ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้การระบุปัญหา (Problem Identification) ขัน้การรวบรวมเอกสารและแนวคิดที่
เก่ียวข้องกับปัญหา (Related Information Search) ขัน้การออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution 
Design) ขั น้การวางแผนและด า เนินการแ ก้ ปัญหา  ( Planning and Development) ขั น้ที่ 
การทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข วิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน (Testing, Evaluation 
and Design Improvement) ขัน้การน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน
(Presentation) ซึ่งในกระบวนการท างานไม่จ าเป็นต้องมี ล าดบัที่แน่นอน สามารถสลบัไปมาหรือ
ย้อนกลบัขัน้ตอนได้ ดงัสรุปกระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาได้ดงัภาพประกอบ 2 

  

 
 

ภาพประกอบ 2 กระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

ที่มา สสวท. (2557). คู่มือหลกัสตูรอบรมครูสะเต็มศกึษา 

 

จากการศึกษากระบวนการเ รียน รู้แบบสะเต็ม  (STEM) สามารถสรุปได้ว่า 
กระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ระบุปัญหา ขัน้รวบรวม
เอกสารและแนวคิดที่เก่ียวข้องกบัปัญหา ขัน้ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ขัน้วางแผนและด าเนินการ
แก้ปัญหา ขัน้ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน และขัน้น าเสนอ
วิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน โดยแต่ละขัน้ตอนมีรายละเอียด ดงันี ้ 
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ขัน้ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นขัน้ที่ผู้ แก้ปัญหาตระหนักถึงสิ่งที่
เป็นปัญหาในชีวิตประจ าวนั จ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์ เพื่อแก้ไขปัญหาดงักล่าว  
โดยท าความเข้าใจปัญหา วิเคราะห์เงื่อนไขหรือข้อจ ากัดของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนด
ขอบเขตของปัญหา น าไปสูก่ารสร้างชิน้งานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา 

ขัน้รวบรวมเอกสารและแนวคิดที่เ ก่ียวข้องกับปัญหา (Related Information 
Search) เป็นการรวบรวมเอกสารและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีที่
เก่ียวข้องกบัแนวทางการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ รวมไปถึงข้อดีและข้อจ ากัด  ซึ่งใน 
การค้นหาแนวคิดที่เก่ียวข้องมีการด าเนินการ 2 วิธี คือ 1) การรวบรวมเอกสาร เป็นการสืบค้นว่าเคย
มีใครหาวิธีแก้ปัญหาดงักล่าวนีแ้ล้วหรือไม่ ถ้าหากมี ท าการแก้ปัญหาอย่างไร และมีข้อเสนอแนะ
ใดบ้าง 2) การค้นหาแนวคิด เป็นการค้นหาแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ หรือเทคโนโลยีที่
เก่ียวข้องและสามารถประยุกต์ในการแก้ปัญหาได้ โดยพิจารณาแนวคิดหรือความรู้ทัง้หมดที่
สามารถใช้แก้ปัญหาท าการจดบนัทกึแนวคิดไว้เป็นทางเลือก จากนัน้ประเมินแนวคิด โดยค านึงถึง 
ความเป็นไปได้ ความคุ้มทนุ ข้อดีและจดุอ่อน ความเหมาะสมกบัเงื่อนไขและขอบเขตของปัญหา 

ขัน้ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) เป็นการประยกุต์ใช้เอกสารและ
แนวคิดที่เก่ียวข้องจากการค้นคว้า รวบรวม เพื่อการออกแบบชิน้งานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา 
โดยค านึงถึงทรัพยากร เงื่อนไขหรือข้อจ ากดัตามสถานการณ์ที่ก าหนด 

ขัน้วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  (Planning and Development) เ ป็น 
การก าหนดล าดับขัน้ตอนของการสร้างชิน้งานหรือวิธีการ ก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาใน 
การด าเนินการแต่ละขัน้ตอนย่อยให้ชดัเจน จากนัน้ลงมือสร้างชิน้งานหรือพฒันาวิธีการเพื่อใช้ใน 
การแก้ปัญหา 

ขัน้ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข วิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน (Testing, 
Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบและประเมินการใช้งานของชิน้งานหรือ
วิธีการ โดยผลที่ได้อาจน ามาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาได้
อย่างเหมาะสมที่สุด ซึ่งการทดสอบและประเมินผลสามารถเกิดขึน้ได้หลายครัง้ในกระบวนการ
แก้ปัญหา 

ขัน้น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน (Presentation) เป็น 
การน าเสนอแนวคิดและขัน้ตอนการแก้ปัญหาของการสร้างชิน้งานหรือการพฒันาวิธีการให้ผู้ อ่ืน
เข้าใจ โดยต้องออกแบบวิธีการน าเสนอข้อมลูที่เข้าใจง่าย น่าสนใจ และน าข้อเสนอแนะไปปรับปรุง
ในการพฒันาต่อไป 
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1.3 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เป็นการสอนที่ส่งเสริมให้นักเ รียนเห็น

ความสมัพนัธ์ระหว่างสาขาวิชาอ่ืนที่เก่ียวข้อง ซึ่งท าให้นกัเรียนมีทศันะกว้างไกล นกัเรียนสามารถ
น าความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวันและใช้อย่างเหมาะสม  อีกทัง้ท าให้
นกัเรียนเกิดพัฒนาการด้านต่าง ๆ สอดคล้องกบัแนวการพฒันาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 
ทัง้ด้านปัญญา ด้านทกัษะการคิด เช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ทกัษะการท างานเป็น
กลุ่มและทักษะการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ แต่ก็ยังมีข้อจ ากัดที่หลกัสูตรการสอน เนื่องจากแบ่ง
ออกเป็นกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ แต่ยังไม่มีสาระการเรียนรู้
วิศวกรรมศาสตร์อย่างชดัเจนในระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน จะมีเพียงการสอดแทรกอยู่ในวิชากลุ่ม
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเท่านัน้ ท าให้ขาดความชัดเจนและความสอดคล้องของแต่ละกลุ่ม
สาระ ส่งผลให้ไม่มีแนวทางให้ผู้สอนน าไปจดัการเรียนรู้ได้ อีกทัง้ด้านความพร้อมเก่ียวกบับทเรียน 
สื่อการสอน กระบวนการวดัและประเมินผลที่มีความเหมาะสม (ส านกัวิชาการ, 2559, น. 11)  

จากการศกึษาข้อดีและข้อจ ากดัของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา สามารถสรุป
ได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีข้อดีที่รูปแบบการจัดการเรียนรู้บรูณาการศาสตร์ใน
หลายสาขาเข้าด้วยกัน ท าให้นักเรียนมีทัศนะกว้างไกล สามารถประยุกต์ใช้ศาสตร์ความรู้ทาง
วิชาการกบัชีวิตประจ าวนัได้อย่างเหมาะสม แต่ก็ยงัมีข้อจ ากดัเก่ียวกบัหลกัสตูรการสอน บทเรียน 
สื่อการสอน และกระบวนการวดัและประเมินผล ซึ่งการน าการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษาไปใช้ใน
การเรียนการสอนจ าเป็นต้องมีขัน้ตอนหรือกระบวนการเช่นเดียวกับการจัดการเรียนรู้แบบอ่ืน ๆ 
ดังนัน้ผู้ วิจัยจึงศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในการเรียนการสอนเป็นหัวข้อ
ถดัไป 

1.4 แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาในการเรียนการสอน 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2557, น. 20-21) ได้

ให้แนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา ว่าเป็นการเรียนการสอนที่มีจุดเร่ิมต้นมาจาก 
การก าหนดประเด็นในการศึกษา แล้วพิจารณาเลือกตัวชีว้ัดของแต่ละกลุ่มรายวิชาทางด้าน
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ที่สามารถน ามาจัดกิจกรรมแบบบูรณาการร่วมกันได้ 
ผนวกกบัการออกแบบเชิงวิศวกรรม ซึ่งอาจไม่จ าเป็นต้องบูรณาการได้ครบทุกรายวิชาที่กล่าวมา 
แต่ต้องมีจุดเน้นให้นักเรียนได้ใช้ทักษะต่าง ๆ ในการแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยทักษะที่ส าคัญที่
ได้แก่ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ทกัษะทางคณิตศาสตร์ และทกัษะในศตวรรษที่ 21 ซึ่ง
ประกอบด้วย ทักษะการคิด ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะ 
การสื่อสารเป็นต้น ซึง่สามารถด าเนินการได้ 3 แนวทาง ดงันี ้
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1. การจดักิจกรรมสอดแทรกไปตามเนือ้หาที่เก่ียวข้องของแต่ละรายวิชาภายใน
คาบเรียน โดยเป็นกิจกรรมที่มีจ านวนชัว่โมงที่เหมาะสมสามารถจดักิจกรรมได้เสร็จสิน้ภายในคาบ
เรียน โดยผู้สอนแต่ละรายวิชาอาจพิจารณาจากตวัชีว้ดัของกิจกรรมนัน้ ๆ เป็นเกณฑ์ หรือพิจารณา
จากจุดประสงค์ของกิจกรรมว่าเก่ียวข้องกบัเนือ้หาใดบ้าง จึงสามารถน ากิจกรรมสะเต็มศึกษาเข้า
ไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนได้ 

2. การจัดกิจกรรมไว้ในรายวิชาเลือกเสรีของกลุ่มวิชาต่าง ๆ โดยการสอนใน
รูปแบบนีอ้าจท าได้ในรายวิชาที่เก่ียวข้องกบัการแก้โจทย์ปัญหาพิเศษหรือการท าโครงงาน เป็น ต้น 
รูปแบบการสอนโดยวิธีนีเ้หมาะส าหรับกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่ต้องใช้ระยะเวลาในการด าเนิน
กิจกรรมค่อนข้างมากและมีความซบัซ้อน แต่มีข้อดีที่ผู้สอนสามารถจดัหาอาจารย์ที่ปรึกษาให้แก่
นักเรียนได้ครอบคลุมในเนือ้หาที่เก่ียวข้องเพื่อให้ค าแนะน าในการแก้ปัญหาหรือออกแบบ และ
สร้างชิน้งานของนกัเรียนได้ 

3. การจดักิจกรรมไว้ในกลุ่มกิจกรรมนอกห้องเรียนต่าง ๆ เช่น ชุมนุม ชมรม และ
ค่ายเป็นต้น ซึ่งรูปแบบการจดักิจกรรมแบบนี  ้มกัเป็นกิจกรรมสะเต็มศึกษาที่มีหวัข้อที่เก่ียวข้องกบั
การแก้ไขปัญหาเพื่อส่วนรวม เช่น ปัญหาสิ่งแวดล้อม  การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม การสร้างนวตักรรมที่สามารถใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ของส่วนรวม  การจดักิจกรรม
โดยวิธีนีม้ีข้อดีที่นกัเรียนสามารถท ากิจกรรมได้ตลอดเวลาและต่อเนื่อง 

จากแนวทางที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศกึษาในการเรียนการสอนได้ว่า สามารถด าเนินการได้ 3 แนวทาง ได้แก่ การจดักิจกรรมสอดแทรก
ไปตามเนือ้หา จัดกิจกรรมไว้ในรายวิชาเลือกเสรีของกลุ่มวิชาต่าง ๆ และจัดกิจกรรมไว้ในกลุ่ม
กิจกรรมนอกห้องเรียน ซึ่งในงานวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัน าการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาสอดแทรก
เข้าไปตามเนือ้หาวิชา ฟิสิกส์ จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ ธรรมชาติของเสียง การได้ยินเสียง 
และปรากฏการณ์ของเสียง  

1.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
สุนทร ภูรีปรีชาเลิศ (2563) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนบูรณาการ

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถด้านผลิตภาพส าหรับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น
โรงเรียนสาธิตสงักัดมหาวิทยาลยัของรัฐ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวคิดบูรณาการสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถด้านผลิตภาพส าหรับนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา
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ตอนต้น โรงเรียนสาธิตสงักัดมหา วิทยาลยัของรัฐ และประเมินผลของรูปแบบการเรียนการสอน
ตามแนวคิดบูรณาการสะเต็มศึกษา เพื่อส่งเสริมความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถด้านผลิตภาพส าหรับนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษา
ตอนต้น จากผลการวิจัยพบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สงูกว่าก่อนทดลองและสงูกว่ากลุ่มควบคุมที่ระดับนยัส าคัญ 
.05 และนกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถด้านผลิตภาพหลงัทดลองสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ท่ี
ระดบันยัส าคญั .05 

ศาณิตา ต่ายเมืองและคณะ (2563) การพัฒนาชุดกิจกรรมการเ รียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจิต
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีจุดมุ่งหมายพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดสะเต็มศึกษาเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจิต
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 จากผลการวิจยัพบว่า ค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่าก่อนเรียนด้วยชุดกิจกรรม  
การเรียนรู้ฯ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 7.421) และค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียนกลุ่มทดลองหลงัเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ฯ สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมหลัง
เรียนด้วยการสอนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 2.840) 

ดนุพล สืบส าราญ (2563) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
(STEM Education) ท่ีมี ต่อผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รียน วิชาชีว วิทยาและความสามารถใน 
การแก้ปัญหาของนักศึกษาครู สาขาวิชาวิทยาศาสตร์  โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียน และหลงัเรียนของนักศึกษาครูสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ ท่ี
ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  (STEM Education) จากผลการวิจัยพบว่า 
นักศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 มีระดบั
พัฒนาการทางการเรียนวิชาชีววิทยา อยู่ในระดับพัฒนาการระดับสูงมาก คิดเป็นร้อยละ 17.24 
ระดับสูง คิดเป็นร้อยละ 31.03 ระดับกลาง คิดเป็นร้อยละ 32.76 และระดับต้น คิดเป็นร้อยละ 
18.97 และมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางการเรียนวิชาชีววิทยา หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ปาลิตา สขุส าราญ. (2560) ศึกษาการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริมจิตวิทยาศาสตร์และทกัษะการแก้ปัญหา ส าหรับนกัเรียนระดบั
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ประถมศกึษา โดยจดุมุ่งหมายเพื่อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษาที่ส่งเสริมจิตวิทยาศาสตร์และทักษะการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ซึ่ง
จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีจิตวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .01 มีทกัษะการแก้ปัญหาหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.01 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01 
และผู้สอนพร้อมด้วยนักเรียนมีความคิดเห็นว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เป็น  
การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงออกทางความคิดและการปฏิบัติ นักเรียนเรียนรู้อย่าง
กระตือรือร้น และมีความสุขเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ยึดนักเรียนเป็นส าคัญ ส่งผลให้
นกัเรียนสามารถแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์และก่อให้เกิดนวตักรรมสิ่งประดิษฐ์ใหม่  

ทานทริ (Tantri Mayasari et. al. 2016) ศึกษาการส ารวจความคิดสร้างสรรค์ใน 
การสร้างผลงานของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจ
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม ตัวอย่างที่ใช้ในงานวิจัยเป็น
นกัเรียนหลกัสตูรวิทยาศาสตร์ประยุกต์ จ านวน 29 คน จากผลการวิจยัพบว่า ความคิดสร้างสรรค์
ของนักเรียนได้รับพัฒนาจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม ผลิตภัณฑ์ที่สร้างสรรค์โดยการจัด 
การเรียนรู้แบบสะเต็มสามารถมี อิทธิพลต่อระดับความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน  ทัง้  4 
องค์ประกอบ ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเ ร่ิม และความคิด
ละเอียดลออ และนักเรียนแสดงพฤติกรรมตอบสนองเชิงบวกของการสร้างสรรค์ผลงาน โดย 
การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

อบัดลุยามีน หะยีขาเดร์ (2560) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความพึง
พอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของ 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา ความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่ 5 ซึ่งผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนชีววิทยา และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติระดบั .01 และมีความพงึพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ในระดบัมาก 

นนัท์นภสั ลิม้สนัติธรรม (2561) ศึกษาการพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้STEMGM 
เพื่อส่งเสริมกรอบแนวคิดเติบโตและความสามารถในการแก้ปัญหา ส า หรับนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาตอนต้น โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาพฒันารูปแบบการจัดการเรียนรู้STEMGM ท่ี
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ส่งเสริมกรอบแนวคิดเติบโตและความสามารถในการแก้ปัญหา ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษา
ตอนต้น 2) เพื่อศึกษาผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้STEMGM ที่มีต่อกรอบแนวคิดเติบโต
ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 
รูปแบบการจัดการเ รียน รู้  STEMGM สามารถพัฒนาผู้ เ รียนในด้านกรอบแนวคิดเติบโต 
ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสมั ฤทธ์ิทางการเรียนได้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.01 และมีค่าขนาดอิทธิพลอยู่ในระดบัปานกลาง 

พิทยาภรณ์ ปัญญาหอม (2563) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศกึษาท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เร่ือง
ไฟฟ้า ส าหรับนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดพรหมสาคร จังหวัดสิงห์บุรี โดยมี
วตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อน
และหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เร่ือง ไฟฟ้าและ 2) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ก่อน และหลงัได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาเร่ือง ไฟฟ้า ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ืองไฟฟ้า หลงัได้รับการจัดกิจกรรม
แบบสะเต็มศึกษาสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 2) ความสามารถใน
การคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 เร่ืองไฟฟ้า หลงัได้รับการจดั
กิจกรรมแบบสะเต็มศกึษาสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากการศึกษางานวิจัยที่ เ ก่ียวข้องกับสะเต็มศึกษาสามารถสรุปได้ว่าการจัด  
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และความสามารถใน  
การแก้ปัญหาในรายวิชาวิทยาศาสตร์ได้ ฉะนัน้ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัจึงน าการจดัการเรียนรู้มาใช้
ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งอย่างไรก็ตามการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาก็ยังมีปัญหา เนื่องจากขณะที่
นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มในกระบวนการเรียนรู้ นักเรียนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้อย่าง
สับสน ท างานไม่เป็นระบบ ดังนัน้ผู้ วิจัยจึงศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพิ่ม เพื่อช่วยให้  
การท างานร่วมกนัเป็นกลุม่ของนกัเรียนมีประสิทธิผล 

2. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  
2.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ผู้ วิจัยได้ศึกษาความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ จากนักการศึกษาที่
เก่ียวข้อง โดยสรุปดงันี ้ 
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สลาวิน (Slavin, Robert E, 1995, p. 2) ได้ให้ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือว่า หมายถงึ การจดัการเรียนรู้ที่ให้นกัเรียนท างานร่วมกนัเป็นกลุม่เล็ก ๆ มีความสามารถใน
การเรียนของสมาชิกในกลุ่มต่างกัน และร่วมกันแก้ปัญหาหรือท างานที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ 
โดยสมาชิกในกลุม่ทุกคนมีส าคญัจะต้องมีสว่นร่วมในการช่วยเหลือซึง่กนัและกนัในการท างาน ถือ
ว่าความส าเร็จหรือความล้มเหลวของกลุ่มล้วนเป็นของทุกคนในกลุ่ม  ซึ่งสอดคล้องกับ จอห์นสนั
และจอห์นสนัและสมิธ (Johnson, &Johnson, &Smith, 2014, p. 87) ที่กลา่วว่า การจดัการเรียนรู้
แบบร่วมมือ เป็นการจดัการเรียนรู้ของกลุ่มย่อย โดยนกัเรียนเรียนรู้จากการท างานร่วมกนั ภายใน
สถานการณ์ที่แต่ละคนต่างหาเอกสารหรือแนวทางที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและกลุ่ม เพื่อบรรลุ
เป้าหมายที่ก าหนดไว้ ซึ่งคล้ายคลึงกับ อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550, น. 121) กล่าวเก่ียวกับการจัด 
ารเรียนรู้แบบร่วมมือว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่นกัเรียนมีความรู้ความสามารถต่างกนัร่วมมือกัน
ท างานกลุ่มด้วยความตัง้ใจและเต็มใจรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ในกลุ่มของตน ท าให้งานของ
กลุ่มด าเนินไปสู่เป้าหมายได้ส าเร็จ และเรวดี ศรีสุข. (2562, น. 6) กล่าวว่าเก่ียวกับการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือว่า หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่จัดกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย โดย
ภายในกลุ่มมีความสามารถแตกต่างกนัและใช้กระบวนการท างานเป็นทีม เพื่อร่วมกนัแลกเปลี่ยน
เรียนรู้จากความรู้ที่ได้รับมอบหมายตามหัวข้อที่ก าหนดให้ พร้อมทัง้สรุปสาระการเรียนรู้ น าไปสู่
เป้าหมายที่ก าหนดไว้ร่วมกัน โดยมีผู้ สอนเป็นผู้ ให้ค าปรึกษา ความช่วยเหลือ จัดหาและชีแ้นะ
แหล่งค้นคว้าเอกสารเพิ่มเติม ซึ่งมีการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือมีเทคนิคหลากหลายวิธีให้ผู้สอน
เลือกใช้ตามความเหมาะสมของเนือ้หา 

จึงสรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจดัการเรียนรู้ที่มีเป้าหมาย
เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านการท างานร่วมกัน ซึ่งสมาชิกในกลุ่มมีความสามารถหรือ 
ความถนัดแตกต่างกันได้ แสดงบทบาทตามหน้าที่ที่ตนถนัดอย่างเต็มที่ มีการช่วยเหลือซึ่งกัน  
การแลกเปลี่ยนแนวคิดและร่วมกนัท าให้งานประสบผลส าเร็จ โดยถือว่าความส าเร็จของกลุ่ม คือ 
ความส าเร็จของทกุคน 

2.2 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ จากนักการศึกษาที่

เก่ียวข้อง โดยสรุปดงันี ้
จอห์นสนัและจอห์นสนั (Johnson & Johnson, 1994, p. 31 - 37) กล่าวโดยสรุปว่า

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีองค์ประกอบ 5 ประการ ได้แก่ ความเก่ียวข้องสัมพันธ์กันใน
ทางบวก ซึ่งแบ่งออกเป็นการพึ่งพากันเชิงผลลัพธ์และเชิงวิธีการ  การมีปฏิสมัพันธ์ที่ส่งเสริมกัน
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ระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม ความรับผิดชอบของสมาชิก การใช้ทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและทกัษะการท างานกลุ่มย่อย และกระบวนการท างานของกลุ่ม ซึ่งสอดคล้องกบั อาภรณ์ 
ใจเที่ยง (2550, น. 122) ที่สรุปไว้ว่าองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ต้องค านึงถึง
องค์ประกอบในการให้นักเรียนท างานกลุ่ม 5 ประการ ได้แก่ การพึ่งพาอาศัยกัน (Positive 
Interdependence) การมีปฏิสมัพนัธ์อย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ การตรวจสอบความรับผิดชอบ
ของสมาชิกแต่ละคน การฝึกทกัษะการท างานกลุม่ย่อย และการฝึกกระบวนการกลุม่  

จึงสรุปได้ว่า องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือมี 5 ประการ ได้แก่ 
ความเก่ียวข้องสมัพันธ์กันในทางบวก การมีปฏิสมัพันธ์ที่ส่งเสริมกันระหว่างสมาชิกภายในกลุ่ม 
ความรับผิดชอบของสมาชิก การใช้ทกัษะการปฏิสมัพันธ์ระหว่างบุคคล และกระบวนการท างาน
ของกลุม่  

2.3 เทคนิคการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือ จากนักการศึกษาที่เก่ียวข้อง โดยสรุป

ดงันี ้
สลาวิน  (Slavin Robert E. 1991, p. 73-75) ไ ด้ส รุปว่ า  เทคนิคที่ น ามาใ ช้ ใน 

การเ รียนรู้แบบร่วมมือมี  5 วิ ธี  ไ ด้แก่  เทคนิคผลสัมฤทธ์ิทางการเ รียน  (Student Teams-
Achievement Division: STAD) เทคนิคกลุ่มการแข่งขัน (Teams-Games-tournament: TGT) 
เทคนิคกลุ่มการแข่งขัน (Teams-Games-tournament: TGT) เทคนิคการช่วยเหลือรายบุคคล 
(Team Assisted Individualization: TAI) เ ทคนิ คการ อ่ านแบบบู รณาการ  (Cooperative 
Integrated Reading and Composition: CIRC) และเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมืออ่ืน ๆ ซึ่ง
ประกอบด้วย จิ๊กซอว์ (Jigsaw) การเรียนรู้แบบร่วมกนั (learning together) และการสอบสวนกลุ่ม 
(Group Investigation) ซึง่คล้ายคลงึกบั วิมลรัตน์ สนุทรวิโรจน์ (2551, น. 11-28) ที่ได้สรุปเทคนิค
การเรียนรู้แบบร่วมมือว่ามี 5 วิธี ได้แก่ เทคนิคร่วมมือแข่งขัน (Team Games Tournament: TGT) 
เทคนิคผลสัมฤทธ์ิ (Student Teams and Achievement Divisions: STAD) เทคนิคกลุ่มสืบค้น 
(Group Investigation: GI) เทคนิคเรียนรู้ ร่วมกัน (Learning Together: LT) และเทคนิคกลุ่ม
ร่วมมือ (Co-Op) 

จึงสรุปได้ว่า เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมมือมี 8 วิธี ได้แก่ เทคนิคผลสัมฤทธ์ิทาง 
การเรียน เทคนิคกลุ่มการแข่งขนั เทคนิคการช่วยเหลือรายบุคคล เทคนิคการอ่านแบบบูรณาการ 
เทคนิคจิ๊กซอว์ เทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมกัน เทคนิคการสอบสวนกลุ่ม และเทคนิคกลุ่มร่วมมือ 
โดยผู้สอนต้องเลือกเทคนิคที่เหมาะสมกบับริบทของนกัเรียน เนือ้หาและกิจกรรมในการเรียนรู้ ซึ่ง
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ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยเลือกเทคนิคกลุ่มร่วมมือของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเข้าบูรณาการ
ร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา เนื่องจากเป็นเทคนิคที่เหมาะส าหรับการท างานร่วมกนั
เป็นกลุ่ม และบริบทของนกัเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกนั อีกทัง้ยงัสอดคล้องกบักระบวนการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

2.4 ความหมายของเทคนิคกลุ่มร่วมมือ 
กลุ่มร่วมมือ เป็นเทคนิคการท างานกลุ่ม โดยสมาชิกในกลุ่มที่มีความสามารถและ

ความถนัดแตกต่างกันได้ แสดงบทบาทตามหน้าที่ตามความถนัดอย่างเต็มที่ ท าให้งานประสบ
ผลส าเร็จ ซึ่งท าให้นักเรียนได้ฝึกความรับผิดชอบ การท างานกลุ่มร่วมกัน และสนองต่อหลกัการ
ของการเรียนรู้และร่วมมือที่ว่า “ความส าเร็จแต่ละคน คือ ความส าเร็จของกลุ่ม ความส าเร็จของ
กลุ่ม  คือ ความส าเ ร็จของทุกคน ” โดยลักษณะการจัดกิจกรรมเ ร่ิมจากสมาชิกกลุ่มที่มี
ความสามารถแตกต่างกัน จะแบ่งหน้าที่รับผิดชอบไปศึกษาหวัข้อย่อยที่ได้รับมอบหมาย แล้วน า
งานจากการศึกษาค้นคว้ามารวมกนัเป็นงานกลุ่ม ปรับปรุงให้ต่อเนื่องเชื่อมโยง มีความสละสลวย 
เสร็จแล้วจึงน าเสนอต่อชัน้เรียน ทกุกลุม่จะช่วยกนัประเมินผลงาน (วฒันาพร ระงบัทกุข์, 2545, น. 
177-195) สอดคล้องกับ วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์ (2551, น. 11-28) ที่กล่าวว่ากลุ่มร่วมมือ เป็น
เทคนิคที่เน้นการร่วมกันท างาน โดยสมาชิกของกลุ่มที่มีความสามารถและความถนัดต่างกันได้  
แสดงบทบาทหน้าที่ที่ตนถนดัเต็มที่ นกัเรียนเก่งได้ช่วยเหลือเพื่อนที่เรียนอ่อน เป็นกิจกรรมเก่ียวกบั
การคิดขัน้สงู และเป็นวิธีการท่ีสามารถน าไปใช้สอนในวิชาใดก็ได้  

จึงสรุปได้ว่า เทคนิคกลุ่มร่วมมือ เป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนท างาน
ร่วมกนัเป็นกลุม่ โดยสมาชิกในกลุม่มีความสามารถหรือความถนดัต่างกนัและแสดงบทบาทหน้าที่
ตามที่ตนถนัด อีกทัง้เป็นเทคนิคที่เก่ียวข้องกับการคิดขัน้สูง ซึ่งในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยน าขัน้ตอน
เทคนิคกลุ่มร่วมมือตามแนวคิดของวิมลรัตน์ สนุทรวิโรจน์ (2551, น. 11-28) ทัง้ 6 ขัน้ตอน บูรณา
การเข้ากบักระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  

2.5 กระบวนการสอนของเทคนิคกลุ่มร่วมมือ 
วันเพ็ญ จันทร์เจริญ (2542, น. 119-128) กล่าวถึงขัน้ตอนเทคนิคกลุ่มร่วมมือ เร่ิม

จากนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายหวัข้อที่จะศกึษา แบ่งหวัข้อใหญ่เป็นหวัข้อย่อย จากนัน้จดันกัเรียนเข้า
กลุ่มตามความสามารถที่แตกต่างกัน โดยกลุ่มเลือกหัวข้อที่จะศึกษาตามความสนใจของกลุ่ม 
ต่อมากลุม่แบ่งหวัข้อย่อยออกเป็นหวัข้อเล็ก ๆ เพื่อสมาชิกในกลุม่เลือกไปศึกษา และมีการก าหนด
บทบาทและหน้าที่ของแต่ละคนภายในกลุ่ม พร้อมเปิดโอกาสให้สมาชิกเลือกศึกษาเร่ืองที่ตนเลือก
และน าเสนอต่อกลุ่ม กลุ่มรวบรวมหวัข้อต่าง ๆ จากสมาชิกทุกคนภายในกลุ่ม และรายงานผลงาน
ต่อชัน้พร้อมมีการประเมินผลงานของกลุ่ม ซึ่งมีลกัษณะคล้ายคลงึกบั วฒันาพร ระงบัทุกข์ (2545, 
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น. 177 – 195) ท่ีกล่าวถึงลักษณะการจัดกิจกรรมของเทคนิคกลุ่มร่วมมือว่า สมาชิกกลุ่มที่มี
ความสามารถแตกต่างกนัจะแบ่งหน้าที่รับผิดชอบไปศกึษาหวัข้อย่อยทีได้รับมอบหมาย จากนัน้น า
งานจากการศึกษาค้นคว้ามารวมกนัเป็นงานกลุ่ม ปรับปรุงให้ต่อเนื่องเชื่อมโยง มีความสละสลวย 
เสร็จแล้วจึงน าเสนอต่อชัน้เรียนและทุกกลุ่มจะช่วยกนัประเมินผลงาน และวิมลรัตน์ สนุทรวิโรจน์ 
(2551, น. 11-28) กลา่วถึงกระบวนการสอนของเทคนิคกลุม่ร่วมมือ ดงันี ้

1. ก าหนดขอบข่ายประเด็นหรือเนือ้หาตามจดุประสงค์ที่จะให้นกัเรียนได้ศกึษา  
2. นกัเรียนทัง้ชัน้เรียนร่วมกนัอภิปรายเพื่อก าหนดประเด็น หรือหวัข้อที่จะศกึษา 
3. ก าหนดกลุม่ย่อย โดยให้สมาชิกกลุม่มีความสามารถคละกนั  
4. แต่ละกลุม่เลือกหวัข้อที่จะศกึษา 
5. สมาชิกในแต่ละกลุ่มช่วยกนัก าหนดหวัข้อย่อย แล้วแบ่งหน้าที่รับผิดชอบโดย

ให้ สมาชิกแต่ละคนเลือกศกึษาหวัข้อย่อยคนละ 1 หวัข้อ 
6. สมาชิกน าผลงานมารวมกนัเป็นงานกลุ่ม อาจมีการอ่านทบทวนและปรับแต่ง

ภาษาให้ผลงานกลุม่ที่ท าร่วมกนัมีความสละสลวยต่อเนื่อง เตรียมผู้ที่จะน าเสนอผลงานกลุม่ต่อชัน้
เรียน ทกุกลุม่ช่วยกนัประเมินผล โดยประเมินทัง้กระบวนการท างานกลุม่และผลงานกลุม่  

จึงสรุปได้ว่า กระบวนเทคนิคกลุม่ร่วมมือ เป็นกระบวนการที่ก าหนดนกัเรียนออกเป็น
กลุ่มคละความสามารถ ซึ่งในการท างานมีการก าหนดบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบตาม
ความสามารถหรือความถนดัของตนที่ได้เลือกไว้ ซึง่ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัยึดกระบวนเทคนิคกลุ่ม
ร่วมมือตามแนวคิดของ วิมลรัตน์ สุนทรวิโรจน์ (2551, น. 11-28) บูรณาการเข้ากับกระบวนการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา เนื่องจากเป็นแนวคิดที่สอดคล้องกบักระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา 

2.6 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ ส่งผลให้เกิดประโยชน์ต่อนักเรียนในหลากหลายด้าน

สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท าให้นักเรียนมีการเรียนรู้ที่ความคงทน สร้าง
ความสมัพนัธ์ที่ดีระหว่างสมาชิก เปิดโอกาสให้สมาชิกแสดงความคิดหรือความสามารถอย่างเท่า
เทียม รวมไปถึงสง่เสริมทกัษะทางสงัคม ทกัษะการสื่อสาร  ทกัษะการท างานเป็นกลุม่ อีกทัง้ยงัท า
ให้นักเรียนมีความสุข สุขภาพจิตดี และมีความเชื่อมั่นในตัวเองเพิ่มขึน้ (จันทร์เพ็ญ เชือ้พานิช, 
2542, น. 7; ทิศนา เขมณี, 2552, น. 101; บุญเมฆ ภมรสิงห์, 2545, น. 10; วันเพ็ญ จันทร์เจริญ, 
2542, น. 119) 

จากการศึกษาจึงสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือส่งผลให้เกิดประโยชน์ต่อ
นกัเรียนหลายด้าน ได้แก่ ด้านความสมัพนัธ์ระหว่างเพื่อนร่วมกลุม่หรือร่วมชัน้เรียน ด้านความกล้า
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ในการแสดงออกทางความคิดเห็น ด้านการสื่อสาร และด้านการท างานเป็นกลุ่ม อีกทัง้ยังท าให้
นกัเรียนมีความสขุ สขุภาพจิตดี และมีความเชื่อมัน่ในตวัเอง 

2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ขุนทอง คล้ายทอง (2554) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในวิชา เคมี 1 และ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มและแบบวัฏจกัรการเรียนรู้ 7 
ขัน้ โดยมีจดุมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนในวิชาเคมี และความสามารถในการ
คิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนมธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิคการแข่งขันระหว่างกลุ่มและแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ จากผลการวิจัยพบว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
โดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุม่ หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.01 และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเ รียนที่ ไ ด้ รับการจัด  
การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มและการจดัการเรียนรู้แบบวฏัจกัรการ
เรียนรู้ 7 ขัน้ไม่แตกต่างกนั 

วิชชุตา อ้วนศรีเมือง (2554) ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค STAD กับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค LT 
โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
STAD กบัการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค LT จากผลการวิจยัพบว่า ความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค 
STED และการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิค LT ก่อนเรียนและหลงัเรียนไม่แตกต่างกัน 
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ โดยใช้เทคนิค STAD ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 
.01 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนที่ไ ด้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ โดยใช้เทคนิค LT ก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

นฤมล คนคล่องและคณะ (2562) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดย
เทคนิค STAD ต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 1 รายวิชาวิทยาศาสตร์ ในหน่วยการเรียนรู้เร่ืองสารในชีวิตประจ าวัน โดยมี



  30 

จุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค  STAD กับ 
การจัดการเรียนรู้แบบปกติในหน่วยการเรียนรู้เร่ือง สารในชีวิตประจ าวัน จากผลการวิจัยพบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม (p < .05) และความสามารถใน 
การคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิค STAD สูงกว่า
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ (p < .05) 

จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ พบว่า การจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือสามารถพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ได้และมีประโยชน์อย่างมากส าหรับการท างานเป็นกลุ่ม ดงันัน้ในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัจึงน าการจดั  
การเรียนรู้แบบร่วมมือเข้ามาบูรณาการกับการท างานเป็นกลุ่ม ขณะได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 
สะเต็มศกึษา 

3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิค
ร่วมมือ 

3.1 ทฤษฎีท่ีสนับสนุนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
กมลฉัตร กล่อมอ่ิม. (2562, น. 19 - 27) ได้สรุปทฤษฎีที่สนับสนุนการจัดการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาไว้ 5 ทฤษฎี ได้แก่ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทฤษฎี
การเรียนรู้ของบรูเนอร์ ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และทฤษฎีคอนสตรัควิสซึม โดยมี
รายละเอียด ดงันี ้

1. ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็นทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง หรือเกิด  
การเรียนรู้โดยการมีปฏิสมัพนัธ์กบัสิ่งรอบตวัด้วยวิธีการต่าง ๆ ด้วยการใช้ความรู้และประสบการณ์
เดิม มีรากฐานส าคัญมาจากทฤษฎีพัฒนาการของเพียเจต์และไวก็อตสกี ้ซึ่งเพียเจต์กล่าวว่า
พฒันาการทางปัญญาของบคุคลมีการปรับตวัผ่านกระบวนการซมึซบัและดดูซมึ และกระบวนการ
ปรับโครงสร้างทางปัญญา พัฒนาการเกิดขึน้เมื่อบุคคลรับเอกสารหรือประสบการณ์ใหม่เข้าไป
สัมพันธ์กับความรู้ที่มีอยู่เดิม หากไม่สามารถสัมผัสกันได้จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึน้ บุคคลจะ
พยายามปรับสภาวะให้อยู่ในสมดลุ โดยใช้กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา 

2. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ที่เน้นการจดัสิ่งแวดล้อม
ทางการเรียนให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งแต่ละคนจะมีส่วนร่วมอย่างแท้จริงและมี
ความส าเร็จร่วมกัน กล่าวว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้เมื่อในกลุ่มมีความร่วมมือพึ่งพากันมี
ปฏิสมัพันธ์ที่ดีต่อกัน ซึ่งปฏิสมัพันธ์ระหว่างนักเรียนมี 3 ลกัษณะ ได้แก่ ลกัษณะการแข่งขันของ
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นักเรียนแต่ละคนพยายามเรียนให้ได้ดีกว่าคนอ่ืน เพื่อให้ได้คะแนนที่ดี ได้รับการยกย่องหรือการ
ตอบแทนในลกัษณะต่าง ๆ ลกัษณะต่างคนต่างเรียนนกัเรียนแต่ละคนต่างรับผิดชอบดแูลตนเองไม่
เกิดการเรียนรู้ไม่ยุ่งเก่ียวกบัผู้ อ่ืน และลกัษณะร่วมมือกนัช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้ นกัเรียนแต่ละ
คนรับผิดชอบในการเรียนรู้ของต้นและในขณะเดียวกนัจะมีการช่วยให้สมาชิกคนอ่ืนในกลุม่เรียนรู้
ให้ประสบความส าเร็จด้วย ซึง่มีองค์ประกอบที่ส าคญั 5 ประการ ได้แก่ การพึง่พาอาศยัและเกือ้กูล
กนั จะต้องตระหนกัว่าสมาชิกทุกคนมีความส าคญั และความส าเร็จของกลุ่มขึน้อยู่กับสมาชิกทุก
คนในกลุ่มดังนัน้สมาชิกแต่ละคนจะต้องรับผิดชอบบทบาทหน้าที่ของตนและมีช่วยเหลือเกือ้กูล
ผู้ อ่ืน การปฏิสัมพันธ์หารืออย่างใกล้ชิด มีลักษณะการจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้มีการพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ เพื่อวางเป้าหมายและบรรลุเป้าหมาย โดยสมาชิกในกลุม่มี
การสง่เสริมช่วยเหลือเกือ้กลูกนัและกนั สง่ผลให้เกิดสมัพนัธภาพที่ดีกนั การมีความรับผิดชอบของ
สมาชิกแต่ละคน นักเรียนทุกคนมีหน้าที่หลักที่ต้องรับผิดชอบและพยายามท าหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายอย่างเต็มความสามารถ การประเมินผลและการตรวจสอบผลงานทัง้ที่เป็นรายบุคคล
และเป็นแบบกลุ่มการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย จะประสบ
ความส าเร็จต้องอาศัยทักษะที่ส าคัญประการ เช่น ทักษะสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้ อ่ืน 
ทักษะการรวมกลุ่ม กระบวนการกลุ่ม การวิเคราะห์กระบวนการท างานของกลุ่ม เพื่อให้เกิด 
การเรียนรู้และปรับปรุงการท างานให้ดีขึน้ 

3. ทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ พัฒนามาจากทฤษฎีของเพียร์เจต์ โดยเชื่อว่า
มนุษย์เลือกจะรับรู้ที่ตนเองสนใจและการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง จัด
โครงสร้างของความรู้ให้มีความสัมพันธ์และสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก   
การจัดหลกัสูตรและการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับระดับความพร้อมของนักเรียนและสอดคล้องกับ
พฒันาการทางสติปัญญาของนกัเรียน จะช่วยให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพการคิดแบบหยัง่รู้ เป็น
การคิดหาเหตุผลอย่างอิสระที่สามารถช่วยพัฒนาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  แรงจูงใจภายในเป็น
ปัจจยัส าคญัที่จะช่วยให้นกัเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ 

4. ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย เป็นแนวคิดออซูเบลเก่ียวกับการเรียนรู้
จากความเข้าใจ โดยการเรียนรู้เกิดขึน้เมื่อนกัเรียนได้เชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ใหม่หรือเอกสารใหม่ ซึ่ง
อาจเป็นความคิดรวบยอดหรือความรู้ที่ได้รับใหม่ในโครงสร้างทางสติปัญญากับความรู้เดิม โดย
แบ่งการเรียนรู้ออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ การเรียนรู้โดยการรับอย่างมีความหมาย การเรียนรู้โดย
การรับแบบท่องจ า การเรียนรู้โดยการค้นพบอย่างมีความหมายและการเรียนรู้โดยการค้นพบแบบ
ท่องจ า 
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5. ทฤษฎีคอนสตรัควิสซมึ เป็นการเรียนรู้ที่เกิดจากการสร้างพลงัความรู้ในตนเอง
และด้วยตนเองของนักเรียน หากนักเรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและน าความคิดตนเองไป
สร้างสรรค์ชิน้งาน โดยอาศยัสื่อและเทคโนโลยีที่เหมาะสมจะท าให้เห็นความคิดนัน้เป็นรูปธรรมที่
ชัดเจน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เลือกตามความสนใจจะท าให้นักเรียนมีแรงจูงใจในการคิดและ  
การเรียนรู้ต่อไป เป็นการจดัสภาพแวดล้อมที่มีความแตกต่างกนั อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการสร้าง
องค์ความรู้ เช่น ความถนัด ความสามารถและประสบการณ์แตกต่างกัน ซึ่งจะเอือ้ให้มี  
การช่วยเหลือและสร้างสรรค์ผลงานและความรู้ รวมทัง้พฒันาทกัษะทางสงัคม เป็นบรรยากาศที่มี
ความเป็นมิตร เป็นกนัเอง ที่ท าให้นกัเรียนรู้สกึอบอุ่น ปลอดภยั สบายใจ จะเอือ้ให้การเรียนรู้เป็นไป
อย่างมีความสขุ  

จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า ทฤษฎีที่สนับสนุนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษามี 5 ทฤษฎี ได้แก่ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ทฤษฎีการเรียนรู้
ของบรูเนอร์ ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และทฤษฎีคอนสตรัควิสซึม ซึ่งผู้ วิจัยใช้ทฤษฎ ี
การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นทฤษฎีที่สนบัสนนุให้สามารถน าเทคนิคกลุม่ร่วมมือมาบูรณาการร่วมกบั
การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มได้ เนื่องจากทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือเหมาะสมส าหรับการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกลุม่ 

3.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการจัด 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ 

สุพัตรา โคตะวงค์ (2559: 115 - 123) ศึกษาการส่งเสริมทักษะการท างานเป็นทีม
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัการเรียนรู้แบบร่วมมือของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 4 โรงเรียนชุมแพศึกษา โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เมกุยแกนส์  2) เปรียบเทียบผล 
การประเมินทักษะท างานเป็นทีมก่อนเรียนกับหลังเรียน 3) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างทักษะ 
การท างานเป็นทีมกบัผลสมัฤทธ์ิของนกัเรียน และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ทัง้นีผู้้ วิจัยกล่าวว่าการจัดการเรียนแบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ โดยใช้เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มด้วยเกม (Team -Games-Tournament : TGT ) มี 5 
ขัน้ตอนดงันี ้

ขัน้ 1 ระบุปัญหา เป็นขัน้น าเสนอตัวอย่างสถานการณ์ ตัวอย่างผลงาน เพื่อ
กระตุ้ นให้นักเรียนเกิดความสนใจ อยากศึกษาค้นคว้า อยากปฏิบัติ และให้นักเรียนท า  
การปรึกษาหารือกันภายในทีมเก่ียวกับเร่ืองที่จะสร้างชิน้งาน และร่วมกนัอภิปรายหัวข้อกิจกรรม
การเรียนรู้ผ่านบทเรียนบนเว็บท่ีผู้ เตรียมไว้ 
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ขัน้ 2 การค้นหาแนวคิดที่เก่ียวข้อง เป็นขัน้ที่นกัเรียนต้องแบ่งภาระงานกนัในทีม 
โดยใช้เทคนิคกลุ่มสืบค้น เช่น ก าหนดเป้าหมายในการท างานให้ชดัเจน ตัง้ประเด็นการเรียนรู้และ
แบ่งหน้าที่กนัไปศึกษาค้นคว้าหาข้อมลู โดยนกัเรียนแต่ละกลุ่มสามารถศึกษาค้นคว้าจากบทเรียน
บนเว็บของครู และหนงัสือคู่มือการใช้งานชดุสมองกล  

ขัน้ 3 วางแผนและพฒันา เป็นขัน้ที่นกัเรียนจะต้องวางแผนการสร้างผลงานโดยมี 
การระบปัุญหา แนวทางการแก้ปัญหา วิธีการแก้ปัญหา และสรุปแผนงานที่แต่ละกลุม่ได้ออกแบบ
ไว้แล้ว ท าการลงมือสร้างผลงานด้วยชุดสมองกล ตามแผนที่ได้วางไว้ โดยสมาชิกต้องท างานเป็น
ทีม ช่วยเหลือกนัท างานให้เสร็จ โดยครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือ ดแูล แนะน าและอ านวยความสะดวก
ในการท างานให้แก่นกัเรียนทกุกลุม่ 

ขัน้ 4 ทดสอบและประเมินผล ในขัน้นีน้กัเรียนต้องน าผลงานที่สร้างแล้วเสร็จมา
ท าการทดสอบผล ประเมินผล ปรับปรุงแก้ไข และสรุปผลการทดสอบ เพื่อน าไปเขียนรายงาน  
ผลการปฏิบติังาน พร้อมเตรียมการน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรียนต่อไป โดยครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือ
ดแูล แนะน า และอ านวยความสะดวกในการท างานให้แก่นกัเรียนทกุกลุม่ 

ขัน้ 5 น าเสนอผลลพัธ์ ในขัน้นีน้กัเรียนแต่ละกลุ่มจะต้องเป็นผู้สรุปผลการท างาน
และน าเสนอชิน้งานของตน โดยน าเสนอหน้าชัน้เรียนทีละกลุ่ม ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย
ผลงาน แนะน าข้อปรับปรุง แก้ไข และสดุท้ายผู้สอนสรุปผลการด าเนินงานและประเมินการท างาน 

ซึ่งจากผลการวิจยัพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนชุมแพศึกษา มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 1.34 ซึ่ง
มากกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ซึง่สรุปได้ว่ากิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์เมกยุแกนส์  

แคทเทอรีน (Catherine R. Elsey, 2019) ศึกษาการจัดเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับ 
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบการก าหนดบทบาทกลุ่ม
ร่วมมือที่มีผลต่อพฤติกรรมในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา  จากผลการวิจัยพบว่า 
การก าหนดบทบาทหน้าที่จากการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกบัการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มมี
ประโยชน์มาก พิจารณาได้จากเจตคติของนกัเรียนเมื่อมีการก าหนดบทบาทของแต่ละคนในกลุ่ม 
ส่งผลให้มีเจตคติเชิงบวกต่อพฤติกรรมการท างานและนักเรียนยังรู้สึกท้าทายกับกิจกรรมจาก 
การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา อีกทัง้ผู้สอนยงัสามารถจดัการชัน้เรียนในการท ากิจกรรมจาก
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่ก าหนดบทบาทนักเรียนจากการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เนื่องจากผู้สอนสามารถอธิบายสมาชิกแต่ละคนว่าได้รับหน้าที่ใดในการท างาน ทัง้นีผู้้ วิจัยยัง
เสนอแนะว่าผู้ สอนต้องสร้างสภาพแวดล้อมการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ส่งเสริมการท างาน
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ร่วมกันและการแก้ปัญหา ให้ค าแนะน าเก่ียวกับความคาดหวังและเป้าหมายของประสบการณ์
กลุม่ อธิบายบทบาทของสมาชิกในกลุม่เพื่อให้นกัเรียนสามารถรับผิดชอบในการท างานหรือหน้าที่
ของตนให้เสร็จสิน้ และให้นักเรียนไตร่ตรองถึงประสบการณ์ ความสามารถ ความถนัด ความ
รับผิดชอบของตนเองและของกลุ่ม เมื่อก าหนดบริบทเหล่านีแ้ล้วนกัเรียนที่มีสมาชิกในกลุ่มความ
ร่วมมือกนัจะประสบความส าเร็จในการท างานและบรรลเุป้าหมายร่วมกนั 

แ ม ธ ทิ ว แ ล ะ โ ท มั ส  (Matthew Salomone & Thomas Kling. 2017) ศึ ก ษ า 
ความจ าเป็นของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ในหลักสูตรการเรียนสะเต็มศึกษา โดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาแนวทางในการปรับปรุงหลักสูตรการเรียนสะเต็มศึกษา โดยใช้การจัด  
การเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งในงานวิจยันีไ้ม่ได้สร้างกลุ่มเปรียบเทียบพร้อมกนั จึงเป็นการศึกษาเป็น
แบบกึ่งทดลอง จากผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาหลกัสูตรสะเต็มศึกษาโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ช่วยลดความแตกต่างด้านความสามารถทางวิชาการก่อนเข้ารับการเรียนในหลกัสตูร
ได้ และยงัสามารถช่วยรักษาจ านวนนกัเรียนที่เข้าเรียนหลกัสตูรสะเต็มศกึษาในช่วงระยะเวลา 2 ปี
ได้เพิ่มมากขึน้ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาสามารถ 
บูรณาการร่วมกับการการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือได้ โดยในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยได้บูรณาการ
กระบวนการเรียนรู้เทคนิคกลุ่มร่วมมือ ซึ่งเป็นเทคนิคหนึ่งของการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ เข้าไป
ในกระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาที่มี 6 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ระบปัุญหา ขัน้รวบรวมเอกสารและ
แนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา ขัน้ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ขัน้วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 
ขัน้ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน และขัน้น าเสนอวิธีการ
แก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

ขัน้ 1 การระบปัุญหา เป็นขัน้น าเสนอตวัอย่างสถานการณ์ เพื่อกระตุ้นให้นกัเรียน
เกิดความสนใจ อยากศึกษาค้นคว้า อยากปฏิบติั และจากนัน้จัดกลุ่มนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย  
ซึ่งคละความสามารถเก่ง ปานกลางและอ่อนร่วมกันท าความเข้าใจปัญหา วิเคราะห์เงื่อนไข  
เพื่อก าหนดประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ 

ขัน้ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้องกับปัญหา เป็นขัน้ที่นักเรียนร่วมกัน
ก าหนดหัวข้อที่ต้องการศึกษา รวบรวมเอกสาร แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยี จากนัน้ให้นักเรียนในกลุ่มแต่ละคนเลือกหัวข้อที่ต้องการศึกษาตามความสนใจหรือ
ความถนัดของตนเอง พร้อมทัง้แบ่งหน้าที่รับผิดชอบตามหัวข้อที่แต่ละคนได้เลือกไว้ และให้
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นักเรียนแต่ละคนน าข้อมูลจากหัวข้อที่ศึกษามารวมกัน ร่วมกันอภิปราย แลกเปลี่ยนแนวคิด 
ประเมินความเป็นไปได้ของแนวคิดการแก้ปัญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร ข้อจ ากดัและเงื่อนไขตาม
สถานการณ์ที่ก าหนด 

ขัน้ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เป็นขัน้ที่นักเรียนแต่ละกลุ่มน าแนวทาง  
การแก้ปัญหาที่ได้จากขัน้ที่ 2 มาออกแบบชิน้งาน โดยค านึงถึงทรัพยากร ข้อจ ากดัและเงื่อนไขตาม
สถานการณ์ที่ก าหนด 

ขัน้ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา นักเรียนก าหนดล าดับขัน้ตอนสร้าง
ชิน้งาน และแบ่งหน้าที่รับผิดชอบตามขัน้ตอนต่าง ๆ โดยให้สมาชิกได้เลือกตามความสนใจ พร้อม
ทัง้ลงมือปฏิบติัตามหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 

ขัน้ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 
นักเรียนน าผลงานที่สร้างเสร็จแล้วมาท าการทดสอบผล ปรับปรุงแก้ไข สรุปผลการทดสอบ และ
ประเมินผล โดยประเมินผลทัง้กระบวนการท างานและผลงาน เพื่อน าไปเขียนรายงานผล  
การปฏิบติังาน พร้อมเตรียมการน าเสนอผลงานหน้าชัน้เรียนต่อไป โดยผู้สอนเป็นผู้ช่วยเหลือ ดแูล 
แนะน า และอ านวยความสะดวกในการท างานให้แก่นกัเรียน 

ขัน้ 6 น าเสนอผลงาน นักเรียนแต่ละกลุ่มจะต้องเป็นผู้ สรุปผลการท างาน และ
น าเสนอชิน้งานของตน โดยการน าเสนอหน้าชัน้เรียนทีละกลุ่ม ผู้สอนและนกัเรียนร่วมกนัอภิปราย
ผลงาน แนะน าการปรับปรุงแก้ไข และผู้สอนเป็นผู้ประเมินผลกระบวนการท างานและชิน้งาน 

4. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
4.1 ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ผู้วิจยัได้ศกึษาความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) จากหน่วยงาน
และนกัการศกึษาที่เก่ียวข้อง โดยสรุปดงันี ้

กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น. 37) ได้ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ว่าหมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ นักเรียนเป็น
ศูนย์กลางของการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน โดยนักเรียนค้นคว้าใช้ความสามารถใน 
การเรียนรู้ด้วยตนเอง ให้เป็นคนช่างสงัเกต ช่างสงสยัและพยามยามหาข้อสรุป จนในที่สดุจะเกิด
ความคิดรวบยอดในเร่ืองที่ศึกษานัน้ ผู้ สอนมีหน้าที่เป็นผู้สนับสนุน ชีแ้นะ ช่วยเหลือ ตลอดจน
แก้ปัญหาที่อาจเกิดขึน้ระหว่างการเรียนการสอน  ซึ่งคล้ายคลึงกับ ภพ เลาหไพบูลย์ (2542,  
น. 119) กลา่วเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ว่าเป็นการจดัการเรียนรู้ที่เน้น
กระบวนการแสวงหาความรู้ที่จะช่วยให้นักเรียนได้ค้นพบความจริงต่าง ๆ  ด้วยตนเอง ท าให้
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นักเรียนได้มีประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ เนือ้หาวิชา ผู้ สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์จึง
จ าเป็นต้องมีการเตรียมสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ ศึกษาโครงสร้างของกระบวนกา รสอน  
การจัดล าดับเนือ้หา โดยหน้าที่ของผู้สอนคล้ายผู้ ช่วย และนักเรียนท าหน้าที่คล้ายผู้จัดการวาง
แผนการเรียน นกัเรียนเป็นผู้ เร่ิมต้นในการจดัการเรียนการสอนด้วยตวัเอง มีความกระตือรือร้นที่จะ
ศึกษาหาความรู้ โดยวิธีการเช่นเดียวกบัการท างานของนักวิทยาศาสตร์และเปลี่ยนแนวความคิด
จากการที่เป็นผู้ รับความรู้มาเป็นผู้ แสวงหาความรู้และใช้ความรู้  ต่อมา พิมพ์พันธ์ เดชะคุปต์ 
(2545, น. 57) ได้กล่าวเพิ่มเติมว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เป็นวิธีการที่
นกัเรียนค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีครูเป็นเพียงผู้อ านวย
ความสะดวก ซึ่งสอดคล้องกับ ชาตรี เกิดธรรม (2547, น. 36) กล่าวว่า การจัดเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ ฝึกให้นักเรียนรู้จักค้นคว้าหาความรู้  โดยใช้
กระบวนการทางความคิดหาเหตผุล ท าให้ค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง 
โดยผู้สอนตัง้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้เอง และ สุวิทย์ มูลค า 
(2545, น. 57) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ไว้ว่า หมายถึง
กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้นกัเรียนศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ โดยผู้สอนตัง้ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนใช้กระบวนการทางความคิดหาเหตผุลจน
ค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง  

จากการศึกษาจึงสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) หมายถึง 
การจดัการเรียนรู้ผ่านกระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้กระบวนการทางความคิดหา
เหตุผล เพื่อค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหา ซึ่งจะมีผู้ สอนท าหน้าในการกระตุ้น 
แนะน า ช่วยแก้ปัญหาระหว่างการเรียนรู้ เพื่อให้นกัเรียนสรุปองค์ความรู้ได้ด้วยตวัเอง 

4.2 ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ผู้วิจยัได้ศึกษาขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E) จากหน่วยงาน

และนกัการศกึษาที่เก่ียวข้อง โดยสรุปดงันี ้
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2550, น. 5-8) ได้สรุปไว้ว่า 

ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้น าเข้าสู่
บทเรียน (Engagement) ขัน้ส ารวจ (Exploration) ขัน้อธิบาย (Explanation) ขัน้ลงข้อสรุป
(Elaboration) และขัน้ประเมินผล (Evaluation) ซึง่คล้ายคลงึกบั สนีุย์ เหมะประสิทธ์ิ (2542, น. 7-
8) ที่สรุปขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E) จากโครงการศึกษาหลักสูตร
วิทยาศาสตร์สาขาชีววิทยาของสหรัฐอเมริกา (Biological Science Curriculum Studies หรือ 
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BSCS) ว่าประกอบด้วย  5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้น า (Engagement Phase) ขัน้ส ารวจเอกสาร 
เพื่อการค้นพบ (Exploration phase) ขัน้น าเสนอเอกสารเพื่อการค้นพบ (Explanation Phase)  
ขัน้ขยายหรือขัน้ประยุกต์ใช้ (Elaboration Phase) และขัน้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Evaluation Phase) 
อีกทัง้ สกุล มูลแสดง (2554, น. 112-116) กล่าวว่าขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) ประกอบไปด้วย 5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้สร้างความสนใจ (Engagement) ขัน้ส ารวจและ
ค้นหา (Exploration) ขัน้อธิบายและลงเอกสารสรุป (Explain) ขัน้ขยายความรู้ (Elaborate) และ 
ขัน้ประเมินผล (Evaluate) แตกต่างจาก สมจิต สวธนไพบลูย์ (2546, น. 105-110) กลา่วว่าขัน้ตอน
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มี 3 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ส ารวจเอกสาร (Exploration) 
ขัน้สรุปขึน้เป็นความรู้ใหม่ ( Invention) และขัน้น าความรู้ใหม่ไปใช้ (Discovery) ซึ่งสามารถ
สงัเคราะห์ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ดงัรายละเอียดในตาราง 1 

ตาราง 1 การสงัเคราะห์ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

ขัน้ตอน 

นกัวิชาการศกึษา 

รวม 
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วท
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55
0: 

5-
8) 

สนุี
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สม
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54

6: 
10
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11

0)
 

การน าเข้าสู่บทเรียน ⁄ ⁄ ⁄  3 
การส ารวจ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 4 
การอธิบาย ⁄  ⁄  2 
การลงข้อสรุป ⁄  ⁄  2 
การประเมินผล ⁄  ⁄  2 
น าเสนอเอกสารเพื่อการค้นพบ  ⁄   1 
การขยายหรือประยกุต์ใช้  ⁄ ⁄ ⁄ 3 
การแลกเปล่ียนเรียนรู้  ⁄   1 
การสรุปขึน้เป็นความรู้ใหม่    ⁄ 1 

หมายเหต ุเลือกขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ที่มีนกัวชิาการกล่าวสอดคล้องกนัมากกว่า 

3 ขึน้ไป  
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จากตาราง 1 การสงัเคราะห์ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E) ท่ี
กล่าวมาข้างต้น พบว่า ขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E) ที่มีนกัวิชาการกล่าว
สอดคล้องกันมากกว่า 3 คนขึน้ไปประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน ขัน้ส ารวจ
ค้นคว้า และขัน้ขยายหรือขัน้ประยกุต์ใช้ ซึง่ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัยดึขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ตามแนวคิดของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(2550, น. 5-8) เนื่องจากมีความสอดคล้องกบักระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่มี 5 ขัน้ตอน คือ ขัน้
ตัง้ปัญหา ขัน้เก็บรวบรวมข้อมูลหรือข้อเท็จจริง ขัน้สร้างสมมติฐาน ขัน้ทดลองพิสูจน์  และขัน้
สรุปผล โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 การน าเข้าสู่บทเรียน (Engagement) เป็นการแนะน าบทเรียน ประกอบ
ไปด้วยการซักถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การก าหนด กิจกรรมที่จะเกิดขึน้ในการเรียน 
การสอนและเป้าหมายที่ต้องการ 

ขัน้ที่ 2 การส ารวจ (Exploration) เป็นขัน้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้แนวคิดที่มี
อยู่แล้วมาจดัความสมัพนัธ์กบัหวัข้อที่ก าลงัจะเรียนให้เข้าเป็นหมวดหมู่ ถ้าเป็นกิจกรรมที่เก่ียวข้อง
กับการทดลองการส ารวจ ด้วยสืบค้นด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์รวมทัง้เทคนิคและความรู้ทาง 
การปฏิบติั จะด าเนินไปด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยมีครูเป็นเพียงผู้ ให้ค าแนะน าหรือผู้ เร่ิมต้นใน
กรณีที่นกัเรียนไม่สามารถหาจดุเร่ิมต้นได้  

ขัน้ที่ 3 การอธิบาย (Explanation) ในขัน้นีก้ระบวนการเรียนรู้ จะมีการน าความรู้
ที่รวบรวมมาแล้วจากขัน้ที่ 2 มาใช้เป็นพืน้ฐานในการศึกษาหัวข้อหรือแนวคิดที่ก าลังศึกษาอยู่ 
กิจกรรมอาจประกอบไปด้วยการเก็บรวบรวมเอกสารจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ และน าเอกสารมา
อภิปราย 

ขัน้ที่ 4 การลงข้อสรุป (Elaboration) ในขัน้ตอนนีจ้ะเน้นให้นกัเรียนได้น าความรู้
หรือเอกสารจากขัน้ที่ผ่านมาแล้วมาใช้กิจกรรมส่วนใหญ่ อาจเป็นการอภิปรายภายในกลุ่มตนเอง 
เพื่อลงข้อสรุปที่แสดงถึงความเข้าใจ ใช้ทกัษะกระบวนการและความสมัพนัธ์ระหว่างความรู้ต่าง ๆ 
ที่เกิดขึน้จะช่วยให้นกัเรียนได้มีโอกาสปรับแนวความคิดหลกัของตนเองในกรณีที่ไม่สอดคล้องหรือ
คาดเคลื่อนจากข้อเท็จจริง 

ขัน้ที่ 5 การประเมินผล (Evaluation) เป็นขัน้สุดท้ายของการเรียนรู้ โดยครูเปิด
โอกาสให้นกัเรียนได้ตรวจสอบแนวความคิดหลกัที่ตนเองได้เรียนรู้มา 
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4.3 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

จากหน่วยงานและนกัการศกึษาที่เก่ียวข้อง โดยสรุปดงันี ้
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เหมาะกับการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ 

โดยมีผู้ สอนเป็นผู้ เตรียมสภาพแวดล้อม จัดล าดับเนือ้หา แนะน าหรือช่วยให้นักเรียนประเมิน
ความก้าวหน้าของตนเอง ซึ่งเน้นนกัเรียนเป็นส่วนส าคญัในการสร้างองค์ความรู้ จึงท าให้นกัเรียน
สามารถพัฒนาการคิดได้อย่างเต็มที่ มีการใช้เหตุผลประกอบการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบมี
ขัน้ตอน แต่ยังมีข้อจ ากัดเกิดขึน้เนื่องจากการจดัการเรียนการสอนในแต่ละครัง้ใช้ระยะเวลานาน 
และหากสถานการณ์หรือหวัข้อที่ครูก าหนดไม่น่าสนใจส าหรับนกัเรียน สง่ผลให้นกัเรียนมีสว่นร่วม
ในกิจกรรมน้อยลงและไม่บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ (ภพ เลาหไพบูลย์. 2542, น. 156-157; พันธ์  
ทองชมุนมุ, 2544, น. 57; ปิยะมาศ อาจหาญ, 2554, น. 43) 

จากการศกึษาจึงสรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีข้อดี
ที่รูปแบบการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมให้นักเรียนมีเหตุผลประกอบการวิเคราะห์อย่างมีระบบ สร้าง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง แต่ยังมีข้อจ ากัดเก่ียวข้องกับระยะเวลาที่ใช้ ในการสอน และประเด็น 
ความท้าทายในการเรียนรู้ 

4.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ฉัตรชฎา ติงสะและคณะ (2561) ศึกษาผลสัมฤท ธ์ิและความสามารถใน 

การแก้ปัญหา เร่ือง สมบัติและปฏิกิริยาของสารอินทรีย์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 จาก 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะผสมผสานกบัการใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยมีจดุมุ่งหมายเพื่อศกึษาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาและความพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ือง
สมบติัและปฏิกิริยาของสารอินทรีย์ จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีผลสมัฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 นกัเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาโดยเฉลี่ย
อยู่ในระดบัดีมาก และนกัเรียนมีความพงึพอใจต่อการเรียนในระดบัมากที่สดุ 

จิรัญญา ไชยโย. (2562). ศกึษาการพฒันาความคิดสร้างสรรค์วิชาวิทยาศาสตร์ โดย
ใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีจดุมุ่งหมายเพื่อพฒันา
ความคิดสร้างสรรค์วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3 โดยการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ จากผลการวิจัยพบว่า ผลการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ นักเรียนมี
คะแนนไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 ผ่านเกณฑ์ จ านวน 37 คน คิดเป็นร้อยละ 94.87 และมีนกัเรียนไม่ผ่าน
เกณฑ์จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 5.12 และนักเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ที่เรียงล าดับ
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คะแนนเฉลี่ยจากมากไปน้อยคือความคิดริเร่ิม (คะแนนเฉลี่ย 3.81) ความคิดคล่องแคล่ว (คะแนน
เฉลี่ย 3.59) ความคิดยืดหยุ่น (คะแนนเฉลี่ย 3.54) และความคิดละเอียดลออ (คะแนนเฉลี่ย 3.49) 
ตามล าดบั 

วิภาวี ทะนานทอง และปิยรัตน์ ดรบัณฑิต. (2561) ศึกษาการเปรียบเทียบผล 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้สะตีมศึกษากบักระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบ
ความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนกลุ่มท่ีได้รับ 
การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมตามแนวทางสะตีมศึกษากับนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัด  
การเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (5E) ซึ่งผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนที่เรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมสะตีมศึกษาวิชาพืน้ฐานเคมี เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี เพื่อส่งเสริมทักษะในศตวรรษที่ 21 
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 มีทกัษะความคิดสร้างสรรค์และคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่า
นกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ท่ีนยัส าคญัระดบั .05 

จากการศึกษางานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
สามารถสรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถพฒันาความคิดสร้างสรรค์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาได้ และเมื่อน าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ไป
เปรียบเทียบกับการจัดการเรียนรู้แบบอ่ืน เช่น การจัดการเรียนรู้แบบสะตีม ซึ่งพัฒนามาจาก  
การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาที่เพิ่มการบูรณาด้านศิลปะเข้าไป ผลที่ปรากฏพบว่านกัเรียนที่
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะตีมมีความคิดสร้างสรรค์สงูว่านกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ ดงันัน้ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยัจึงน าการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
มาเปรียบเทียบกบัการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา เพื่อต้องการทราบว่าการจดัการเรียนรู้แบบ
ใดส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ได้ดีกว่ากนั และได้ตัง้สมมติฐานว่านกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ มีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน  
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สงูกว่าจากนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) เมื่อควบคมุอิทธิพลของทกัษะการท างานเป็นทีม 

5. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับทักษะการท างานเป็นทีม 
5.1 ความหมายของการท างานเป็นทีม 

ผู้วิจยัได้ศึกษาความหมายของการท างานเป็นทีมจากนกัการศึกษาและสามารถสรุป
ได้ ดงันี ้
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การท างานเป็นทีม หมายถึง การที่กลุ่มบุคคลเข้ามาร่วมกันปฏิบัติงาน ตาม
หน้าที่และความรับผิดชอบ โดยแต่ละคนที่มาร่วมกันท างานจะมีจุดมุ่งหมายร่วมกัน ให้  
ความร่วมมือร่วมใจ มีการวางแผน การตัดสินใจ  การประสานงานที่ดี การติดต่อสื่อสาร และ
สนับสนุนกัน เพื่อบรรลุเป้าหมายที่ต้องการ (ทิศนา แขมมณี, 2545, น. 10; ยงยุทธ เกษสาคร, 
2554, น. 182; ธีระเดช ริว้มงคล, 2555, น. 4; วิกานดา เกษตรเอี่ยม, 2558, น. 43) 

จากการศกึษาสามารถสรุปได้ว่า การท างานเป็นทีม หมายถึง ความสามารถของ
กลุ่มบุคคลที่ เข้ามาร่วมกันปฏิบัติงาน ตามหน้าที่และความรับผิดชอบเพื่อบรรลุเป้าหมายที่
ต้องการ 

5.2 องค์ประกอบของการท างานเป็นทีม 
ผู้ วิจัยได้ศึกษาองค์ประกอบของการท างานเป็นทีมจากนักการศึกษาและสามารถ

สรุปได้ ดงันี ้
ทิศนา แขมมณี (2545, น. 10) กล่าวว่าลกัษณะของการท างานเป็นทีมประกอบ

ไปด้วย 6 ประการ ได้แก่ การมีเป้าหมายร่วมกนั การมีสว่นร่วมในการด าเนินงาน การติดต่อสื่อสาร
กันในกลุ่ม การประสานงานกันในกลุ่ม การตัดสินใจร่วมกัน การมีผลประโยชน์ร่วมกัน ซึ่ง
คล้ายคลึงกบั วราภรณ์ ตระกูลสฤษด์ิ (2549: 9-12) เสนอว่าองค์ประกอบในการท างานเป็นทีม มี 
6 ประการ ได้แก่ การมีเป้าหมายร่วมกนั การยอมรับนบัถือกนั ความร่วมมือพร้อมใจในการท างาน 
การแบ่งงานตามความรู้ความสามารถ ความรับผิดชอบ และความเข้าใจซึง่กนัและกนั ถดัมา ทอง
ทิพภา วิริยะพันธุ์  (2551, น. 44-45) กล่าวว่าองค์ประกอบส าคัญของการท างานเป็นทีมที่มี
ประสิทธิภาพ ประกอบด้วย 6 ประการได้แก่ ทีมงาน ระบบการท างาน จิตส านึกในการท างาน 
บรรยากาศหรือสภาพแวดล้อมในการท างาน ความสมดลุในทีมงาน และความส าเร็จเป็นทีมงาน 
นอกจากนีย้งัมี ธีระเดช ริว้มงคล (2555, น. 23-29) ได้กลา่วถึงองค์ประกอบของการท างานเป็นทีม
ไว้ 3 ประการ ได้แก่ ผู้น าทีม สมาชิกของทีม และกระบวนการในการท างานทีม  

จากการศึกษาจึงสรุปได้ว่า องค์ประกอบของการท างานเป็นทีมประกอบด้วยหลาย
องค์ประกอบ อาทิเช่น การมีเป้าหมายร่วมกัน การมีส่วนร่วมในการด าเนินงาน การติดต่อ 
การประสานงานภายในกลุ่ม การตดัสินใจร่วมกนั การมีผลประโยชน์ร่วมกนั การยอมรับเข้าใจซึ่ง
กันและกัน การแบ่งงานตามความรู้ความสามารถ ความรับผิดชอบ จิตส านึกในการท างาน 
บรรยากาศหรือสภาพแวดล้อมในการท างาน รวมไปถึงผู้น าทีม สมาชิกของทีม และกระบวนการใน
การท างานเป็นทีม ซึ่งในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยยึดองค์ประกอบของการท างานเป็นทีมตามแนวคิด
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ของ ธีระเดช ริว้มงคล (2555, น. 23-29) เนื่องจากเป็นแนวคิดที่มีความสัมพันธ์กับความคิด
สร้างสรรค์และสอดคล้องกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

ด้านผู้น าทีม หมายถึง บทบาทหน้าที่หรือความความสามารถของนักเรียนใน 
การเข้าใจแนวคิดเก่ียวกับการท างานเป็นทีม ทักษะในการพูด การควบคุมตนเอง การเคารพ  
ความคิดเห็นของสมาชิกคนอ่ืน  ความยุติธรรม  การมีมนุษย์สัมพันธ์ที่ ดี และความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์  

ด้านสมาชิกของทีม หมายถึง บทบาทหน้าที่หรือความความสามารถของนกัเรียน
ที่มีความตัง้ใจ ความศรัทธาในการท างานเป็นทีม ความรับผิดชอบ การรู้จกับทบาทและหน้าที่ของ
ตนการสนบัสนนุให้ความร่วมมือและเป็นสว่นหนึ่ง และการให้ข้อมลูและเสนอความคิดเห็น  

ด้านกระบวนการในการท างานของทีม  หมายถึง บทบาทหน้าที่ของนกัเรียนที่มี 
การก าหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ที่ต้องการ การวางแผนงาน การก าหนดขัน้ตอนในการ
ท างาน การก าหนดหน้าที่และความรับผิดชอบ การปฏิบติังานตามแผน การประเมินและปรับปรุง 
รวมไปถึงการประสานงาน สื่อสารที่ดี รวดเร็วและถูกต้อง การมีระเบียบตามกติกา การมีความ
จริงใจเปิดเผยต่อกัน บรรยากาศของการท างานที่ดี และการแสวงหาแนวทางที่เหมาะสม
ตลอดเวลา  

5.3 ความส าคัญของการท างานเป็นทีม 
มนษุย์ทกุคนมีความจ ากดัและความแตกต่างกนั ในเร่ืองสติปัญญา ความสามารถใน

การคิดต่าง ๆ ซึ่งการท างานเป็นทีมจะดึงความสามารถหรือศักยภาพของแต่ละบุคคลที่มีอยู่
ออกมาให้เป็นความสามารถของทีม ซึ่งช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน แต่ละคนมี
โอกาสพฒันาความสามารถด้านอ่ืนๆ ของตนเอง มีความคิดในหลากหลายแง่มมุมาผสมผสาน ท า
ให้แก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ได้ดีกว่าการท างานคนเดียว (รังสิมา มัน่ใจอารีย์, 2549, น. 
14; ประคอง สุคนธจิตต์, 2551, น. 3; สมชาติ กิจยรรยง และจีรชา ใจเป่ียม , 2552, น. 57; 
Woodcock and Francis, 1994, p. 20; Johnson and Johnson, 2003, p. 437) 

จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า การท างานเป็นทีม เป็นความสามารถของทีมที่
ได้มาจากการหลอมรวมศกัยภาพของแต่ละบุคคลในทีมให้เป็นหนึ่งเดียว ท าให้เกิดการเรียนรู้ซึง่กนั
และกนั แต่ละบคุคลได้พฒันาศกัยภาพด้านอ่ืน ๆ ของตนเอง และมีมมุมองความคิดหลากหลายที่
สามารถน าไปปรับใช้ในการแก้ปัญหา สร้างสรรค์สิ่งใหม่ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ใน
ชีวิตประจ าวนั 
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5.4 แนวทางการวัดและประเมินผลทักษะการท างานเป็นทีม 
ลินการ์ด (Lingard, 2010, p. 35) กลา่วถึงแนวทางในการประเมินการท างานเป็นทีม

ไว้ 3 ประการ ได้แก่ 
1. การสังเกตด้วยตนเอง  (Independent observation) เป็นการประเมินจาก

ผู้สอนหรือบุคคลภายนอก ประเมินการท างานเป็นทีมของนักเรียนขณะที่นักเรียนปฏิบติักิจกรรม 
โดยใช้เกณฑ์การประเมินเดียวกนั ซึง่แนวทางนีช้่วยลดความล าเอียงในการประเมิน 

2. การประเมินการมีสว่นร่วมของสมาชิกแต่ละคนในทีม (Evaluating individual 
contributions) เป็นการประเมินการมีส่วนร่วมในการท างาน ซึง่พิจารณาจากหลกัฐานการสนทนา
ในกลุ่มออนไลน์ที่ก าหนดให้แต่ละทีมสร้างขึน้เพื่อการสื่อสาร และผู้สอนตรวจสอบการมีส่วนร่วม
และประเมินผลงานของนกัเรียนแต่ละคนตามเกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งแนวทางนีช้่วยลดผลกระทบจาก
การท่ีผู้ประเมินพบกนันกัเรียนตวัต่อตวั 

3. การประเมินโดยสมาชิกคนอ่ืน (Peer review) เป็นการประเมินที่สมาชิกแต่ละ
คนประเมินประเมินการท างานเป็นทีมของสมาชิกในกลุ่มตามเกณฑ์ที่ก าหนด ซึ่งไม่ควรระบุชื่อ
ของผู้ประเมิน ทัง้นีก้ารประเมินแบบนีม้ีข้อจ ากัดคือ นักเรียนไม่กล่าวิจารณ์เพื่อนร่วมทีมอย่าง
ชดัเจน ท าให้ข้อมลูอาจไม่น่าเชื่อถือ 

จากการศึกษาแนวทางในการวัดและประเมินผลทักษะการท างานเป็นทีม สามารถ
สรุปได้ว่า แนวทางการวัดและประเมินผลการท างานเป็นทีมมี 3 ลกัษณะได้แก่ การสงัเกตด้วย
ตนเอง การประเมินการมีส่วนร่วมของสมาชิกแต่ละคนในทีม และการประเมินโดยสมาชิกคนอ่ืน 
ซึ่งในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจยัประเมินการท างานเป็นทีมจาก 2 แนวทาง ได้แก่ การประเมินตนเองของ
นกัเรียน และการประเมินนกัเรียนจากผู้สอน  

5.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการท างานเป็นทีม 
ชนกานต์ โฉมงาม (2561) ศึกษาการพฒันาความคิดสร้างสรรค์และการท างานเป็น

ทีมผ่านกระบวนเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาของนักเรียนห้องเรียนวิศว์ -วิทย์ (โครงการ วมว.) 
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี โดยมีความมุ่งหมายเพื่อกระตุ้นและสง่เสริมความคิด
สร้างสรรค์และการท างานเป็นทีม ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนฝึกการท างานเป็นทีม และสามารถรับ
ฟังและยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างของเพื่อนร่วมกลุม่ได้ 

สุพัตรา โคตะวงศ์ (2559) ศึกษาการส่งเสริมทักษะการท างานเป็นทีมด้วยกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนชุมแพศึกษา โดยมีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบผลการประเมินทักษะท างานเป็นทีม
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ก่อนเรียนกับหลงัเรียน ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีผลการประเมินทักษะการท างานเป็นทีมหลัง
เรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

พิมพ์พิชชา ศาสตราชัยและคณะ (2564) ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ส่งผลต่อการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ ทกัษะการท างานเป็นทีมและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 
5 โดยมีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบทักษะการท างานเป็นทีมระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน
ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนแบบร่วมมือของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจยัพบว่า ทกัษะการท างานเป็นทีมของนกัเรียนที่เรียนด้วย
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามแนวสะเต็มศึกษาร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือหลงัเรียน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

อซิซาน (Azizan, 2018) ศึกษาการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์การเรียนรู้และทักษะ
การท างานเป็นทีมผ่านการพัฒนาเกมกระดาน โดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือในหลักสูตร
วิศวกรรมปฏิกิริยา โดยมีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์การเรียนรู้และทักษะ 
การท างานเป็นทีมของนักศึกษาวิศวกรรมเคมีชัน้ปีที่ 3 โดยใช้กลยุทธการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ผลการวิจัยพบว่า เกมที่พัฒนาโดยใช้กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท าให้นักเรียนมี
ความคิดสร้างสรรค์และทกัษะการท างานเป็นทีมเพิ่มขึน้ อีกทัง้นกัเรียนยงัได้ประสบการณ์ที่แปลก
ใหม่ 

เมลานี เฮเบิร์น (Melany Hebles, 2019) ศกึษาอิทธิพลของการเรียนรู้แบบร่วมมือต่อ
ความสามารถในการท างานเป็นทีม โดยมีความมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์ผลกระทบของการ
ประยุกต์ใช้วิธีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมในห้องเรียนต่อ 9 มิติของความสามารถการท างานเป็นทีม
ของนกัศกึษาธุรกิจ ผลการวิจยัพบว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือมีอิทธิพลต่อการท างานเป็นทีมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ 

ณัฐพล สีจาด (2559) ศึกษาผลของวิธีสืบสอบร่วมกับการเรียนรู้เป็นทีมที่มี ต่อ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางเคมีและเจตคติต่อการท างานกลุ่มของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 5 โดยมีความมุ่งหมายเพื่อเพื่อศกึษาระดบัความสามารถในการแก้ปัญหาทางเคมีของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี5หลงัเรียนด้วยวิธีสืบสอบร่วมกบัการเรียนรู้เป็นทีม ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยร้อยละความสามารถในการแก้ปัญหาทางเคมีหลงัเรียนเท่ากบั 63.23 จดัอยู่ในระดบั
ความสามารถดีและสงูกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัที่เก่ียวข้องกับทักษะการท างานเป็นทีมสามารถสรุป
ได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สามารถส่งผลต่อ
ทกัษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนแต่ละคนได้ ซึ่งทกัษะการท างานเป็นทีมนีส้ามารถส่งผลต่อ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาในรายวิทยาศาสตร์ ด้วย
เหตุนีผู้้ วิจัยจึงต้องน าทักษะการท างานเป็นทีมมาเป็นตัวแปรแทรกซ้อน เพื่อควบคุมไม่ให้ทักษะ
การท างานเป็นทีมส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เมื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ
เทคนิคกลุม่ร่วมมือ 

6. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  
6.1 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ 

ได้มีนกัวิชาการศกึษาให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้หลายท่าน ซึง่สามารถ
สรุปได้ดงันี ้

ทอแรนซ์ (Torrance, 1971, p. 211) กล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง 
ความสามารถของบุคคลในการคิดสร้างสรรค์หรือผลิตสิ่งแปลกใหม่ที่ไม่มีใครท ามาก่อนอาจเกิด
จากการรวบรวมความรู้ต่างๆ ที่ได้จากประสบการณ์เชื่อมโยงกบัสถานการณ์ใหม่ ๆ ซึ่งสิ่งที่เกิดขึน้
ไม่จ าเป็นต้องเป็นสิ่งที่สมบูรณ์อย่างแท้จริง อาจแสดงออกมาในรูปของผลผลิตศิลปะ วรรณคดี 
วิทยาศาสตร์หรืออาจเป็นเพียงกระบวนการเท่านัน้  ซึ่งเป็นกระบวนการที่บุคคลไวต่อปัญหา
ข้อบกพร่อง สิ่งที่ขาดหายไปหรือสิ่งที่ไม่ประสานกัน ไวต่อการแยกแยะสิ่งต่างๆ ไวต่อการค้นหา
วิธีการแก้ไขปัญหา ไวต่อการเดาหรือการตัง้สมมติฐานเก่ียวกบัข้อบกพร่อง และทดสอบสมมติฐาน
จนในที่สุดสามารถน าเอาผลที่ได้ไปแสดงให้ปรากฏแก่ผู้ อ่ืนได้ ซึ่ง กิวฟอร์ต (Guilford. 1959, 
 p. 145-151) สรุปไว้ว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองในการคิดหลายทิศทาง  
น าไปสู่การคิดประดิษฐ์สิ่งแปลกใหม่ และการคิดที่ค้นพบวิธีการแก้ปัญหาได้ส าเร็จ (Guilford, 
1967, p. 389) ซึ่งคล้ายคลึงกับแนวคิดของ ออสบอร์นและเมดนิค  (Osborn, 1957, p. 23, 
Mednick, 2004, p. 196) ท่ีกล่าวว่าความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง จินตนาการที่มนุษย์สร้างขึน้ 
เพื่อแก้ปัญหาที่พบในการใช้ชีวิตประจ าวันน าไปสู่ผลผลิตที่แปลกใหม่และเป็นประโยชน์ โดย
เชื่อมโยงองค์ประกอบต่าง ๆ และถ้าสิ่งที่น ามาเชื่อมโยงกนันัน้มีความห่างไกลกนัมากเพียงใดการ
เชื่อมโยงก็จะมีความสร้างสรรค์มากขึน้ ส่วน วอลลาชและโกเกน (Wallach & Kogan, 2010, p. 
18) สรุปไว้ว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดเชื่อมโยง คนที่มีความคิดสร้างสรรค์คือคนที่สามารถ
คิดอะไรได้อย่างสมัพนัธ์กนัเป็นลกูโซ่ ยิ่งคิดได้มากเท่าไรยิ่งแสดงศกัยภาพด้านความคิดสร้างสรรค์
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มากขึน้เท่านัน้ นอกจากนี ้สมศกัด์ิ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2544, น. 2) กลา่วเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์
ไว้ว่าเป็นเร่ืองซบัซ้อนยากแก่การให้ค าจ ากดัความที่แน่นอน แต่เมื่อพิจารณาด้านผลงานนัน้จะต้อง
เป็นผลงานที่แปลกใหม่และมีคณุค่า ใช้ประโยชน์ได้ มีคนยอมรับ ถ้าพิจารณาในด้านกระบวนการ
จะเป็นการเชื่อมโยงสมัพนัธ์สิ่งใหม่ของความคิดที่มีความแตกต่างกนัมากเข้าด้วยกนั ซึง่คล้ายคลึง
กบั อารี พนัธ์มณี (2546, น. 155) ที่อธิบายความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นกระบวนการทางสมองที่คิด
ในลกัษณะอเนกนยัน าไปสู่การค้นพบสิ่งแปลกใหม่ด้วยการคิดดดัแปลงปรุงแต่งความคิดเ ดิมผสม 
ผสานกนัให้เกิดสิ่งใหม่ซึ่งรวมทัง้การประดิษฐ์ ค้นพบสิ่งต่างๆ ตลอดจนวิธีการคิดทฤษฎีหลักการ
ได้ส าเร็จ ความคิดสร้างสรรค์จะเกิดขึน้ได้มิใช่เพียงแต่คิดในสิ่งที่เป็นไปได้สิ่งที่เป็นเหตเุป็นผลเพียง
อย่างเดียวเท่านัน้ หากแต่ความคิดจินตนาการก็เป็นสิ่งส าคญัยิ่งที่จะก่อให้เกิดความแปลกใหม่ แต่
ต้องควบคู่กนัไปกบัความพยายามที่จะสร้างความคิดฝันหรือจินตนาการให้เป็นไปได้หรือที่เรียกว่า 
จินตนาการประยุกต์ จึงจะท าให้เกิดผลงานจากความคิดสร้างสรรค์ขึน้  ส่วน สวุิทย์ มลูค า (2547, 
น. 135) กล่าวเก่ียวกบัความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นกระบวนการความคิดที่มีความส าคญัต่อเด็ก ท า
ให้เด็กสามารถสร้างความคิด สร้างจินตนาการไม่จนต่อสถานการณ์หรือสภาพแวดล้อมที่ก าหนด
ไว้ ความคิดสร้างสรรค์คือพลังความคิดที่เด็กทุกคนมีมาแต่ก าเนิด หากได้รับการกระตุ้นจะมี 
การพัฒนาพลงัแห่งการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ได้เสมอ ดังนัน้การสอนความคิดสร้างสรรค์และการ
ฝึกฝนให้นกัเรียนคิดอย่างสร้างสรรค์จึงเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยกระตุ้นคณุภาพในตวัของเด็กให้มัน่ใจใน
ตนเองและเติบโตเป็นผู้ ใหญ่ที่มีคณุภาพมากยิ่งขึน้ เด็กที่มีความคิดสร้างสรรค์เป็นคนที่มีความคิด
เป็นตวัของตวัเอง มีความมุ่งมัน่ มีความคิดอิสระไม่ขึน้ต่อกลุ่ม สามารถคิดประดิษฐ์หรือดดัแปลง
สิ่งของที่มีอยู่ เดิมให้เกิดเอกลักษณ์ใหม่ที่ไม่เหมือนของใคร  และส านักงานคณะกรรมการ
ข้าราชการพลเรือน (ก.พ.) (2559, ออนไลน์) ได้สรุปความหมายของความคิดสร้างสรรค์ไว้ว่า 
หมายถึง ความสามารถทางสมองที่คิดหลากหลาย น าไปสู่การคิดค้นพบสิ่งแปลกใหม่ด้วยการคิด
ดดัแปลง ปรับปรุงผสมผสานกนัให้เกิดสิ่งใหม่ รวมทัง้การประดิษฐ์ คิดค้นทฤษฎี หลกัการได้ส าเร็จ 
และต้องใสจ่ินตนาการควบคู่กนัไป จึงท าให้เกิดผลผลิตที่มปีระโยชน์ต่อสงัคม 

ดังนัน้สามารถสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์  หมายถึง ความสามารถหรือ
กระบวนการของบุคคลท่ีมีประสาทสัมผัสไวต่อปัญหา ข้อบกพร่อง หรือการตัง้สมมติฐาน โดย
รวบรวมข้อมลูจากเอกสาร ประสบการณ์เดิมเชื่อมโยงกบัประสบการณ์ใหม่ผสมผสานจินตนาการ
ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ที่น่าพงึพอใจและเป็นประโยชน์  
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6.2 ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
ได้มีนักวิชาการศึกษาให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ไว้

หลายท่าน ซึง่สามารถสรุปได้ดงันี ้ 
พิทและซันด์ (Piltz & Sund, 1974, p. 4) ที่กล่าวว่า ความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการคิด โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ได้ผลงานที่
แปลกใหม่สวยงาม ซึ่งบุคคลที่มีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ควรจะมีความสามารถใน  
การจดจ าปัญหา การผลิตความคิดแปลกใหม่ การจัดระเบียบความคิด และการประเมินผล ซึ่ง
สอดคล้องกับ สมปัญญา ศรีภคนานนท์และธีรชัย เนตรถนอมศักด์ิ (สมปัญญา ศรีภคนานนท์, 
2535: 66, น. ธีรชัย เนตรถนอมศักด์ิ, 2538, น. 32) ที่ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ว่า เป็นความสามารถของบุคคลในการเชื่อมโยงความรู้พืน้ฐานกับความรู้ใหม่และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อันได้แก่ ทักษะการตัง้สมมติฐาน และทักษะการทดลองมาใช้ใน  
การแก้ปัญหา ในลกัษณะแสดงความคิดได้อย่างหลายแง่มมุ ก่อให้เกิดสิ่งแปลกใหม่หรืออาจเป็น
การปรับปรุง ดัดแปลงสิ่งที่มีอยู่เดิมให้มีรูปแบบใหม่ที่มีประสิทธิภาพสูงขึน้และไม่ซ า้กับผู้ อ่ืน  ซึ่ง
คล้ายคลึงกบัแนวคิดของ บุญเลีย้ง จอดนอก (2549, น. 4-5) ที่อธิบายว่า ความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ เป็นความสามารถของบุคคลในการคิดผลิตสิ่งใหม่ๆ หรือปรับปรุงสิ่งที่มีอยู่แล้ว
น ามาใช้ในการแก้ปัญหาที่เป็นประโยชน์ต่อตนเอง สงัคม และประเทศชาติ โดยใช้หลกัการและ
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนีย้งัมี ประเสริฐ ศรีวิลยั (2539, น. 10) อรัญญา ศรี
แก้ว (2547, น. 7) และภาวิดา ตัง้กมลศรี (2552, น. 7) ที่มีแนวคิดที่สอดคล้องกันเก่ียวกับ
ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ว่าหมายถึงความสามารถของบุคคลใน  
การแสดงความคิดริเร่ิม ความคล่องในการคิด ความคิดยืดหยุ่น โดยอาศัยความรู้และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหา หรือหาค าตอบเพื่อให้ได้สิ่งแปลกใหม่  

ดงันัน้จึงสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง กระบวนการคิดที่
ใช้ความรู้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เชื่อมโยงความรู้เดิมกบัความรู้ใหม่ในการแสดง
ความคิดได้หลายแง่มมุ ก่อให้เกิดสิ่งใหม่หรือปรับปรุงสิ่งที่มีอยู่ให้มีประสิทธิภาพสงู ไม่ซ า้กบัผู้ อ่ืน 
และเป็นประโยชน์ต่อตนเอง สงัคม และประเทศชาติ 

จากการศึกษาดังกล่าวข้างต้นท าให้ทราบว่าความหมายของความคิดสร้างสรรค์และ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์มีความคล้ายคลึงกัน เพียงแค่ความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์เพิ่มกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้ามาในการเชื่อมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ 
เพื่อให้เกิดผลิตภณัฑ์ใหม่ที่เป็นประโยชน์ 
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6.3 องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
นกัวิชาการได้เสนอองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ไว้ ดงันี ้

ทอแรนซ์ (Torrance, 1965, p. 665) เสนอองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์มี 4 
ประการได้แก่ ความคิดคล่องแคล่ว (fluency) ความคิดยืดหยุ่น (flexibility) ความคิดริเ ร่ิม 
(originality) และความคิดละเอียดลออ (elaboration) ไม่เน้นด้านใดด้านหนึ่ง ซึ่งสอดคล้องกับ  
กิวฟอร์ต (Guilford, 1991, p. 125 - 143) ได้กลา่วว่าองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ม ี4 ประการ 
ประกอบด้วย ความคิดคล่องแคล่ว (fluency) ที่มีความคล่องแคล่วด้านถ้อยค า ด้านเชื่อมโยง
ความสมัพนัธ์ และด้านการแสดงออก ความคิดยืดหยุ่น (flexibility) ที่มีความยืดหยุ่นที่เกิดขึน้ทันที 
และความยืดหยุ่นในการดัดแปลง ความคิดริเ ร่ิม (originality) และความคิดละเอียดลออ 
(elaboration) นอกจากนีย้ังมี เจนเลนและอัลเบิน (Jellen and Urban, 1986, p. 141) ท่ีแบ่ง
องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์เป็น  7 ประเภท ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่ว (fluency) 
ความคิดยืดหยุ่ น  flexibility) ความคิดริเร่ิม  ) originality) ความคิดละเอียดลออ (elaboration) 
ความกล้าเสี่ยง (Risk - taking) การผสมให้เป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนั (Mixing to one director) และ
เจตคติที่ดี (Imagination) ต่อมาเดลตัน (Dalton, 1988, p. 5-6) ก าหนดความคิดสร้างสรรค์มี
องค์ประกอบ 8 ประการโดย 4 องค์ประกอบ แรกเป็นความสามารถทางสติปัญญา ได้แก่ ความคิด
ริเร่ิม (Originality) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความประณีต
หรือความละเอียดลออ (Elaboration) และ4 องค์ประกอบหลงัเป็นความสามารถทางด้านจิตใจ
และความรู้ ได้แก่ ความอยากรู้อยากเห็น (Curiosity) ความสลบัซบัซ้อน (Complexity) ความกล้า
เสี่ยง (Risk - taking) จนิตนาการ (Imagination) ถดัมาโอ ฟาเรนและเมแกน (O’Farrell & Meban, 
2003, p. 52) ได้แบ่งองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ไว้ 4 องค์ประกอบได้แก่ ความคิด
คล่องแคล่ว (fluency) ความคิดยืดหยุ่น (flexibility) ความคิดริเร่ิม (originality) และความคิด
ละเอียดลออ (elaboration) นอกจากนีย้ังมี สุวิทย์ มูลค า (2547, น. 19-20) กล่าวโดยสรุปว่า
ความคิดสร้างสรรค์ ประกอบด้วยลกัษณะความคิด 4 อย่าง ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่ว (fluency) 
ความคิดยืดหยุ่น (flexibility) ความคิดริเร่ิม (originality) และความคิดละเอียดลออ (elaboration) 
จากที่กล่าวมาทัง้หมดข้างต้นสามารถสงัเคราะห์องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ได้ โดยมี
รายละเอียดดงัตาราง 2 
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ตาราง 2 การสงัเคราะห์องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์  

 

                 นกัการศกึษา 
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ความคล่องแคล่ว ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 6 

ความยืดหยุ่น ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 6 

ความคิดริเร่ิม ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 6 
ความคิดละเอียดลออ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 6 

ความกล้าเส่ียง   ⁄ ⁄   2 

การผสมให้เป็นหนึ่งเดียวกนั   ⁄ ⁄   2 

เจตคติที่ด ี   ⁄ ⁄   2 
อยากรู้อยากเห็น    ⁄   1 
ความสลบัซบัซ้อน    ⁄   1 

หมายเหต;ุ เลือกใช้ใช้องค์ประกอบท่ีมีนกัวิชาการศกึษากล่าวสอดคล้องกนัอยา่งน้อย 3 คน 

จากตาราง 2 การสงัเคราะห์องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ที่กล่าวมาข้างต้น 
พบว่า องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ที่มีนกัวิชาการกล่าวสอดคล้องกนัมากกว่า 3 คนขึน้ไป
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ ความคล่องแคล่ว ( fluency) ความยืดหยุ่น ( flexibility) 
ความคิดริเร่ิม (originality) และความคิดละเอียดลออ (elaboration) ซึ่งในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจัยจึง
ยึดองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของ ทอแรนซ์ (Torrance. 1965, p. 663-681) 
เนื่องจากเป็นแนวคิดที่ได้รับการยอมรับและนิยมใช้กนัอย่างแพร่หลาย อีกทัง้เป็นแนวคิดทีส่ามารถ
ประยกุต์ใช้กบัวิทยาศาสตร์ได้ ซึง่มีรายละเอียด ดงันี ้

1. ความคิดคล่องแคล่วทางวิทยาศาสตร์  หมายถึ ง  ความสามารถใน 
การประยุกต์ใช้ความรู้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเสนอแนวคิดได้ปริมาณมาก
ในเวลาที่จ ากดั 
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2. ความคิดยืดหยุ่นทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเสนอแนวคิดได้หลายหลายประเภท 

3. ความคิดริเร่ิมทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ใช้
ความรู้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการเสนอแนวคิดที่แปลกใหม่และแตกต่างจาก
ผู้ อ่ืน 

4. ความคิดละเ อียดลออทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง  ความสามารถใน 
การประยุกต์ใช้ความรู้และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติม
ของแนวคิดให้สมบรูณ์ 

6.4 ความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ 
สิริลกัษณ์ นิติธรรมกลุ (2554, น. 18) ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งส าคญัส าหรับมนุษย์

ที่อยู่ในสงัคมที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เนื่องด้วยผลจากความคิดสร้างสรรค์มีส่วนช่วยให้
มนุษย์ในสงัคมอยู่อย่างมีความสขุ โดยสามารถปรับตวัตามสถานการณ์และบุคลิกภาพของบคุคล 
ซึ่งสอดคล้องกับ นอกจากนีย้ังมี สุวิทย์ มูลค า (2547, น. 26-27) ที่ให้ความส าคัญของความคิด
สร้างสรรค์ไว้ว่า ช่วยให้ค้นพบวิธีแก้ปัญหาในวิถีที่ไม่เคยปฏิบัติมาก่อน มีประสิทธิภาพมากกว่า
เดิม ก่อให้เกิดสิ่งแปลกใหม่ ส่งผลให้ชีวิตมีความเป็นอยู่ที่ดี  และ ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556, น. 
210) กล่าวเก่ียวกับความส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นสิ่งจ าเป็นต่อสังคมโลกปัจจุบัน 
เนื่องจากวิทยาการความก้าวหน้าต่าง ๆ ล้วนเป็นผลมาจากความคิดสร้างสรรค์ หากเด็กมี
ความคิดสร้างสรรค์จะน าไปสู่โอกาสในการน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา ซึง่ช่วยให้เกิดความสขุ  
ความพงึพอใจในตนเอง และการพฒันาทรัพยากรมนษุย์ให้มีคณุภาพได้  

ดงันัน้จึงสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็นสิ่งที่ช่วยให้มนุษย์ในสงัคมสามารถสร้าง
ผลงานแปลกใหม่ที่เอือ้ประโยชน์หรืออ านวยความสะดวกให้แก่บุคคล รวมทัง้ช่วยให้มีการปรับตวั
ในสถานการณ์ต่าง ๆ น าความรู้ที่มีไปประยกุต์ใช้ในการแก้ปัญหา ส่งผลให้มีการพฒันาทรัพยากร
มนษุย์ให้มีคณุภาพยิ่งขึน้ 

6.5 กระบวนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
กระบวนการคิดสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการท างานของสมองอย่างเป็นระบบขัน้ตอน

ในการคิดจนบรรลวุตัถปุระสงค์ ซึง่มีนกัวิชาการเสนอไว้ดงันี ้ 
เวลลาส (Wallas. 1926, p. online) ได้เสนอกระบวนการคิดสร้างสรรค์ว่าเกิด

จากการคิดสิ่งใหม่ ๆ โดยการลองผิดลองถูก และแบ่งขัน้ตอนกระบวนการคิดสร้างสรรค์ไว้ 4 
ขัน้ตอน ได้แก่ขัน้เตรียมตัว (Preparation) ขัน้ฟักตัว (Incubation) ขัน้หยั่งเห็น (Insight) ขัน้ 
การตรวจสอบ (Verification) เป็นขัน้ตรวจสอบแนวคิดหรือวิธีการในการแก้ปัญหาที่สามารถ
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น ามาใช้ได้จริง ถกูต้องและเหมาะสม ซึง่คล้ายคลงึกบั ทอแรนซ์ (Torrance. 1965, p. 18) กลา่วว่า
กระบวนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ (Creative 
problem solving) ซึ่งแบ่งออกเป็น 5 ขัน้ได้แก่ ขัน้การค้นพบความจริง (Fact finding) ขัน้การพบ
ปัญหา (Problem finding) ขัน้การตัง้สมมติฐาน (Idea finding ขัน้การค้นพบค าตอบ (Solution 
finding) และขัน้การยอมรับผลที่ได้จากการค้นพบ (Acceptance finding) นอกจากนีย้ังมี เรลลี
และลาวิส (Railly and Lewis. 1983, p. 76) กล่าวถึงกระบวนการความคิดสร้างสรรค์ว่า เป็น
กระบวนการที่น่าสนใจและเป็นประโยชน์ในการน าไปใช้ในการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมและ
พัฒนาให้นักเรียนรู้จักคิดสร้างสรรค์โดยมี  5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้มองเห็นปัญหา (Perceiving 
problem) ขั น้ ขยายปัญหา  (Modifying the problem) ขั น้ประวิ งค าตัดสิน  (Suspending 
judgments) ขัน้ผลที่เกิดจากการฟักตวั (Incubating effect) และขัน้แน่วแน่ในความคิด (Sticking 
with and idea) อีกทัง้ กิวฟอร์ต (Guilford. 1967, p. 64) ได้ก าหนดกระบวนการคิดสร้างสรรค์เป็น
กระบวนการคิดที่เป็นล าดับขัน้ตอน 5 ขัน้ ได้แก่ การรู้และเข้าใจ (Cognition) การจ า (Memory) 
การคิดแบบเอนกอนัย  (Divergent thinking) การคิดแบบเอกนัย  (Convergent thinking)  
การประเมินค่า (Evaluation) และแนวคิดของ Prasanta Somintara. (2018, p. 155) ได้ก าหนด
กระบวนการคิดสร้างสรรค์ออกเป็น 8 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้การเตรียมการ (Preparation) ขัน้ความ
เป็นจริง (Reality) ขัน้การวิเคราะห์ (Analysis) ขัน้การสังเคราะห์ (Synthesis) ขัน้การยอมรับ 
(Accepting) ขัน้ความจ าเป็นในการด าเนินการ (Need for action) ขัน้ทดสอบและประเมินผล 
(Test and evaluation) และขัน้การใช้งาน (Applications) จากที่กล่าวมาทัง้หมดข้างต้นสามารถ
สงัเคราะห์กระบวนการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ตามได้โดยมีรายละเอียดดงัตาราง 3 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  52 

ตาราง 3 การสงัเคราะห์กระบวนการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

 

หมายเหต;ุ เลือกใช้ใช้กระบวนการพฒันาความคิดสร้างสรรค์ที่มีนกัวิชาการกล่าวสอดคล้องกนัอยา่งน้อย 3 คน 

จากตารางที่ 3 การสงัเคราะห์กระบวนการพัฒนาคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ที่
กล่าวมาข้างต้น พบว่า กระบวนการพัฒนาคิดสร้างสรรค์ที่มีนักวิชาการกล่าวสอดคล้องกัน
มากกว่า 3 คนขึน้ไปประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้การเตรียมการ ขัน้ความเป็นจริง ขัน้ 
การวิเคราะห์ ขัน้การสงัเคราะห์ ขัน้การทดสอบและประเมินผลและขัน้การยอมรับ  ซึ่งในการวิจัย
ครัง้นีผู้้ วิจยัยึดกระบวนการพฒันาคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดทอแรนซ์ (Torrance. 1965, น. 18) ท่ี
แบ่งออกเป็น 5 ขัน้ได้แก่ ขัน้การค้นพบความจริง (Fact finding) ขัน้การพบปัญหา (Problem 
finding) ขัน้การตัง้สมมติฐาน (Idea finding ขัน้การค้นพบค าตอบ (Solution finding) และขัน้ 
การยอมรับผลที่ไ ด้จากการค้นพบ (Acceptance finding) เนื่องจากมีความสอดคล้องกับ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นกระบวนการในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งมี 5 ขัน้ตอน คือ ขัน้
ตัง้ปัญหา ขัน้เก็บรวบรวมข้อมูลหรือข้อเท็จจริง ขัน้สร้างสมมติฐาน ขัน้ทดลองพิสูจน์  และขัน้
สรุปผล  
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การเตรียมการ   ⁄  ⁄ ⁄ ⁄ 4 
ความเป็นจริง   ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 5 
การวเิคราะห์   ⁄  ⁄ ⁄ 3 
การสงัเคราะห์  ⁄ ⁄  ⁄ ⁄ 4 
การยอมรับ   ⁄ ⁄  ⁄ 3 
ความจ าเป็นในการด าเนินการ    ⁄  ⁄ 2 
ทดสอบและประเมินผล  ⁄   ⁄ ⁄ 3 
การใช้งาน    ⁄  ⁄ 2 
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6.6 การวัดและประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาการวัดและประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และสรุปได้ 

ดงันี ้
ณัฏฐพงษ์ เจริญพิทย์ (2542, น. 335-393) กล่าวว่า การวัดความคิดสร้างสรรค์

ทางวิทยาศาสตร์มี 3 รูปแบบ ได้แก่ การใช้แบบทดสอบ โดยเป็นแบบทดสอบที่มีลักษณะเป็น 
การก าหนดสถานการณ์ เพื่อกระตุ้ นให้นักเรียนคิดค าตอบให้หลากหลายแนวทางเก่ียวกับ 
การแก้ปัญหาและการจินตนาการ มีการตรวจให้คะแนนในด้านความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น 
และความคิดริเร่ิม ทัง้นีห้ากใช้แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ควบคู่กับแบบส ารวจ
หรือแบบสงัเกตพฤติกรรมจะส่งเสริมให้ได้ข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือยิ่งขึน้ การใช้แบบประเมินผล
งาน เป็นวิธีที่เน้นการสังเกตพฤติกรรมและการตรวจผลงาน  โดยใช้แบบประเมินผลงานท่ีมี 
การก าหนดโครงสร้างในการพิจารณาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ไว้อย่างครอบคลมุ และ
การใช้แฟ้มสะสมผลงาน ซึง่เป็นผลงานที่เก่ียวข้องกบัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ อาจอยู่
ในรูปของการท าแบบฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละบทเรียน  ผลการทดสอบ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และการท าโครงงานวิทยาศาสตร์หรืองานที่เก่ียวข้องกับ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในรูปแบบอื่น ๆ ส าหรับผู้มีสว่นร่วมในการประเมินแฟ้มสะสม
ผลงานจะต้องครอบคลมุทุกฝ่าย คือ ตวันกัเรียน เพื่อนนกัเรียน ผู้ปกครอง และครู จากนัน้เมื่อครบ
ระยะเวลา 1 ภาคเรียน นักเรียนจะคัดเลือกข้อมูลจากแต่ละส่วนของแฟ้มสะสมงานระหว่าง
ด าเนินการ มาจัดเสนอเป็นแฟ้มสะสมงานสุดท้าย นอกจากนีย้ังมี ชุติมา วงษ์พระลับ (2553,  
น. 19-20) กล่าวเก่ียวกับการประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์จากผลงานไว้ว่า 
สามารถใช้การประเมินตามสภาพจริง ที่สร้างเกณฑ์การประเมินสอดคล้องกับองค์ประกอบของ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิม และ
ความคิดละเอียดลออ ซึ่งคล้ายคลึงกับ ราตรี นันทสุคนธ์ (2553, น. 71) ที่กล่าวถึงเกณฑ์การ
ประเมิน (Scoring Rubric) เป็นเกณฑ์ที่มีลักษณะการให้คะแนนแบบมาตรประมาณค่า เพื่อใช้
เป็นแนวทางในการประเมินหรือตัดสินชิน้งานนัน้ ซึ่งสอดคล้องกับ ณัฐา เพชรธนู (2557, น. 12) 
และรุ้งศิรินทร์ จันทร์หอม (2545, น. 23) ที่กล่าวว่า การประเมินคุณภาพผลงานของนักเรียนนัน้ 
สามารถใช้เกณฑ์การประเมิน (Scoring Rubric) เป็นแนวทางในการให้คะแนน โดยมีการระบุ
รายละเอียดการประเมินตามเงื่อนไขหรือตวัชีว้ดัของผลงาน และมีความแตกต่างของระดบัการให้
คะแนนแบบต่อเนื่อง ทัง้นี ้กิ่งฟ้า สินธุวงษ์ (2553, น. 43-44) กล่าวเก่ียวกับ เกณฑ์การประเมิน 
(Scoring Rubric) ว่ามี 2 รูปแบบ  ได้แก่ รูบริคแบบภาพรวม (Holistic rubric) ซึ่งเป็นการประเมิน
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ภาพรวมของผลงานโดยสามารถแสดงลักษณะหรือองค์ประกอบได้ครบถ้วน ทัง้มีรูบริคแบบ
ภาพรวม (Holistic rubric) ยังมีข้อจ ากัดเนื่องจากผู้ประเมินและผู้ รับการประเมินจะไม่ทราบผล
การปฏิบัติงานในองค์ประกอบย่อย ๆ และรูบริคแบบแยกองค์ประกอบ (Analytic rubric) เป็น 
การประเมินแยกพิจารณาเป็นองค์ประกอบย่อยในประเด็นที่สนใจ อธิบายระดับคะแนนในแต่ละ
ลกัษณะหรือพฤติกรรม จะช่วยให้นกัเรียนสามารถพฒันาหรือปรับปรุงคณุภาพของผลงานตนเอง
และการเรียนรู้ควบคู่กันไป และ วนิช สุรารัตน์ (2547, น. 225-226) กล่าวเก่ียวกับการตรวจให้
คะแนนองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ทัง้ 4 ประการไว้ว่า การตรวจให้คะแนน
ความคิดคล่องแคล่ว จะให้คะแนนของค าตอบที่เป็นไปตามเงื่อนไขของสถานการณ์หรือปัญหาที่
ก าหนด ค าตอบละ 1 คะแนน โดยการตรวจจะแยกเป็นรายบุคคล เช่น สมชายเขียนค าตอบ  มา 5 
ข้อ และเป็นไปตามเงื่อนทัง้หมด 4 ข้อ จะได้คะแนนความคิดคล่องแคล่ว 4 คะแนน การตรวจให้
คะแนนความคิดยืดหยุ่น เร่ิมจากน าค าตอบเป็นรายข้อของผู้ตอบทุกคนมาจัดกลุ่มตามลกัษณะ
ของค าตอบที่คล้ายคลึงกัน ซึ่งพิจารณาเป็นภาพรวม ท าให้ได้ค าตอบหลาย ๆ กลุ่ม ซึ่งควรมี
จ านวนตัง้แต่ 5 กลุ่มขึน้ไป แล้วจึงมาพิจารณาให้คะแนนของผู้ตอบเป็นรายบุคคล เช่น สมชาย
เขียนค าตอบในข้อแรกมา 5 ข้อ สามารถจดัเข้ากลุม่ค าตอบได้ 3 กลุม่ คือ กลุม่แรก 2 ข้อ กลุม่สอง 
1 ข้อ กลุ่มสาม 1 ข้อ และกลุ่มที่สี่อีก 1 ข้อ สมชายจะได้คะแนนความคิดยืดหยุ่น 4 คะแนน แต่ถ้า
ค าตอบบางค าตอบของผู้ตอบบางคนไม่สามารถจัดเข้ากลุ่มใดได้เลยจะได้ค าตอบละ 1 คะแนน 
การตรวจให้คะแนนความคิดริเร่ิม มาจากน าค าตอบของทุกคนมาบันทึกความซ า้ซ้อน เพื่อหา
ความถ่ีของค าตอบซ า้ซ้อนกนั โดยอาจจะซ า้ซ้อนกันด้านสาระ เนือ้หา หรือรูปแบบที่ใกล้เคียงกัน 
จากนัน้จึงให้คะแนนในลกัษณะผกผนักบัความถ่ีที่ซ า้ซ้อนกนั กล่าวคือค าตอบที่มีความซ า้ ซ้อนกนั
น้อย จะได้คะแนนมาก ค าตอบที่ซ า้ซ้อนกันมากจะได้คะแนนน้อย โดยตัง้เกณฑ์ไว้ว่า ค าตอบที่มี
ความถ่ีของการซ า้ซ้อนเท่าใดจึงจะได้คะแนนต ่าสุดไปจนมากที่สดุ เช่น ค าตอบที่มีความถ่ีเกิน 5 
ขึน้ไป ให้ 0 คะแนน ค าตอบที่มีความถ่ีเท่ากับ 5 ให้ 1 คะแนน ค าตอบที่มีความถ่ีเท่ากับ 4 ให้ 2 
คะแนน ค าตอบที่มีความถ่ีเท่ากับ 3 ให้ 3 คะแนน ค าตอบที่มีความถ่ีเท่ากับ 2ให้ 4 คะแนน และ
ค าตอบที่มีความถ่ีเท่ากบั 1 ให้ 5 คะแนน และการตรวจให้คะแนนความคิดละเอียดลออ มีวิธีการ
ให้คะแนนโดยแต่ละค าตอบให้คะแนนต ่าสุด 1 คะแนน หากมีอธิบายรายละเอียดเพิ่มเติมให้เห็น
ความชดัเจนยิ่งขึน้ ซึ่งมีเงื่อนไขว่าส่วนที่อธิบายเพิ่มเติมนัน้จะต้องเป็นข้อมลูจริง สมเหตสุมผล จะ
ให้คะแนนเพิ่มอีก 1 คะแนน 

จากที่กล่าวมาข้างต้นจึงสรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์มี 3 รูปแบบ ได้แก่ การใช้แบบทดสอบ การใช้แบบประเมินผลงาน และการใช้แฟ้ม
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สะสมผลงาน ซึง่การตรวจให้คะแนนเป็นการให้คะแนนแบบรูบริค (Scoring Rubric) โดยมี 2 แบบ 
ได้แก่แบบภาพรวม (Holistic rubric) และแบบแยกองค์ประกอบ (Analytic rubric)   

6.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
พนิตธิดา รุ่งแจ้ง (2560) ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษา 
ผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการจัด  
การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เคร่ืองมือวดัความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์แบบอตันยั จ านวน 3 
ข้อ ซึ่งดัดแปลงมาจากแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของทัศนีย์ พฤกษ์ชลธาร 
(2518, น. 88-90) สมุาลี กาญจนชาตรี (2525, น. 68-71) และอดุร จนัทร์สร้าง (2527, น. 68-69) 
ซึ่งการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ที่มีองค์ประกอบ 4 ประการ ได้แก่ ความคิด
คล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออทางวิทยาศาสตร์ พบว่า
คณุภาพเคร่ืองมือมีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (content validity) จากดชันีความสอดคล้องระหว่าง
ข้อค าถามกับเนือ้หา (item objective congruence: IOC) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 และความ
เชื่อมั่นทัง้ฉบับ  (Reliability) โดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
method) มีค่าเท่ากบั 0.53 

สุทธิดา วงศามิ่งและคณะ (2558) ศึกษาการสร้างแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์สาหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยมีจุดมุ่งมายเพื่อสร้างและหาคณุภาพ
ของแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน  ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 และ
สร้างเกณฑ์ปกติของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 สังกัด
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวล าภู เขต 2 ซึ่งเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัยคือ
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบ
เขียนตอบจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ จ านวน 8 ข้อ พบว่าคุณภาพเคร่ืองมือมีความเที่ยงตรง 
เชิงเนือ้หา (content validity) จากดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับเนือ้หา (item 
objective congruence: IOC)  มีค่าตัง้แต่ 0.80 - 1.00 ความยากง่ายมีค่าระหว่าง 0.34 - 0.52 
อ านาจจ าแนกมีค่าระหว่าง 0.52 - 0.74 และความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั (Reliability) โดยใช้สมัประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha method) มีค่าเท่ากบั 0.92 
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นิสา วิริยาสิตาภรณ์. (2554) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมีและความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบดินเดชา (สิงห์ สิงหเสนี)  
ที่ได้รับการสอนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมกับการสอนแบบอริยสัจ 4 โดยมีความมุ่งหมาย 
เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่าง 
การสอนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมกับการสอนแบบอริยสัจ 4 ซึ่งเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย เป็น
แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์แบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ พบว่าคุณภาพ
เคร่ืองมือมีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (content validity) จากดชันีระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรม 
(item objective congruence: IOC) มีค่าระหว่าง 0.67-1.00 ความยากง่าย (p) มีค่าระหว่าง 
0.47-0.77 อ านาจจ าแนก (r) มีค่าระหว่าง 0.27-0.49 และความเชื่อมั่นทัง้ฉบบั (Reliability) โดย
ใช้สมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha method) มีค่า 0.75 

จากการศึกษางานวิจยัที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ใช้เคร่ืองมือในการวดัเป็นแบบทดสอบอตันยั ที่มีการก าหนดสถานการณ์มาให้ผู้ตอบ
ตอบโดยครอบคลุมองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ทัง้ 4 ประการ ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่ว 
ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออทางวิทยาศาสตร์ ดงันัน้ในการวิจยัครัง้นี ้
ผู้ วิจัยจึงสร้างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ ลักษณะเป็นอัตนัย โดยสร้างสถานการณ์มา 1 
สถานการณ์ ใช้ตอบค าถาม 4 ข้อ ซึ่งในแต่ละข้อจะเป็นไปตามองค์ประกอบของความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของทอแรนซ์ (Torrance, 1962, p. 62) ได้แก่ ด้าน
ความคิดคล่องทางวิทยาศาสตร์ ด้านความคิดยืดหยุ่นทางวิทยาศาสตร์ ด้านความคิดริเร่ิมทาง
วิทยาศาสตร์ และด้านความคิดละเอียดลออทางวิทยาศาสตร์ และใช้เกณฑ์การให้คะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของ วนิช สรุารัตน์ (2547, p. 225-226) 

7. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
7.1 ความหมายของความสามารถในการแก้ปัญหา 

ผู้วิจัยได้ศึกษาการวัดและประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และสรุปได้ 
ดงันี ้

ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการค้นหาหลกัการ ทฤษฎี 
โดยการแยกแยะคณุสมบติัของสิ่งต่าง ๆ หรือข้อเท็จจริงที่ได้รับแล้วท าการวิเคราะห์ เพื่อหาข้อสรุป
อนัเป็นหลกัการของข้อเท็จจริง รวมไปถึงการน าหลกัการไปใช้ในสถานการณ์ที่แตกต่างไปจากเดิม 
(Guilford. 1967, p. 7) ซึ่งสอดคล้องกับ กูด (Good. 1973, p. 518) ที่ได้สรุปว่าความสามารถใน 
การแก้ปัญหา เป็นแบบแผนหรือวิธีด าเนินการในสภาวะที่มีความซบัซ้อน ต้องพยายามตรวจสอบ
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เอกสารที่สืบค้นมาได้ มีการตัง้สมมติฐานและตรวจสอบสมมติฐานภายใต้การควบคุม มี 
การเก็บรวมรวมเอกสารจากการทดลอง เพื่อหาความสัมพันธ์  คล้ายคลึงกับ คาร์เดลินีและ 
โจนาสเซนต์ (Cardellini, 2006, p. 131-132; Jonassen, 1997, p. 3) ที่กลา่วว่า ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการใช้เหตผุลและทกัษะในการตดัสินใจทุกด้านที่เก่ียวข้องกบั
ชีวิตประจ าวัน  อีกทั ง้  จอร์นสันและมอนโร (Johnson & Morrow, 1981, p. 138) เสนอว่า
ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นการสื่อสารระหว่างบุคคล เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ เอกสาร  
ในการแก้ปัญหา เพื่อให้มีทักษะ ความรู้และความสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
เหมาะสม นอกจากนีย้ังมี เซอร์ราน์ดและเคอร์ (Souillard & Kerr, 1990, p. 28) สรุปเก่ียวกับ
ความสามารถในการแก้ปัญหาว่า เป็นเกมของสติปัญญาและเป็นกิจกรรมเพื่อการสื่อสาร ที่ต้องมี
ความรู้ทางวิชาการและมีความคิดสร้างสรรค์เป็นของตวัเอง เพื่อน ามาใช้ในการปฏิบติังานร่วมกบั
ผู้ อ่ืน อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ประเมินผลปัญหาต่าง ๆ เพื่อเสนอข้อสรุปของปัญหาที่
สามารถน าไปปฏิบติัได้ ทัง้นี ้ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, p. 4) ได้ให้ความหมาย
ของความสามารถในการแก้ปัญหาไว้ว่า หมายถึง การใช้ประสบการณ์ที่ค้นพบด้วยตนเองจาก 
การสังเกต การเก็บเอกสาร การวิเคราะห์เอกสาร การตีความและสรุปความ เพื่อน าไปสู่  
การแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล ซึ่งสอดคล้องกับ ไพโรจน์ คะเชนท์ (2559, น. online) ที่สรุปได้ว่า
ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการวิเคราะห์สถานการณ์ การหาค าตอบ 
วิธีการท่ีเหมาะสม ซึง่เกิดจากความตงึเครียดทัง้ทางด้านร่างกายและจิตใจ ขอความช่วยเหลือจาก
ผู้ อ่ืนเมื่อจ าเป็นพฒันาและประเมินทางเลือกในการแก้ปัญหา สามารถหาแนวทางแก้ปัญหาและ
วางแผนแก้ปัญหาได้อย่างถกูต้องและเหมาะสม  

จึงสามารถสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถใน 
การวิเคราะห์สถานการณ์  การหาค าตอบ หรือวิธีการที่ เหมาะสม  โดยมาจากการสังเกต  
การเก็บเอกสาร การวิเคราะห์เอกสาร การตีความ สรุปความ แลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างบุคคล 
ผสมผสานความรู้เดิมที่มีอยู่กบัความรู้ใหม่ เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาและการตดัสินใจในทกุด้านที่
เก่ียวข้องกบัชีวิตประจ าวนั  

7.2 ความหมายความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ผู้วิจยัได้ศึกษาเก่ียวกับความหมายความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์

และสรุปได้ ดงันี ้
ศิริเพ็ญ ไหมวดั (2551, น. 2) กลา่วว่า การด าเนินชีวิตประจ าวนัมกัต้องเผชิญกบั

ปัญหาที่หลากหลาย มีความยุ่งยากซบัซ้อนต่าง ๆ ส่งผลให้เกิดปัญหามากขึน้กว่าเดิม การฝึกให้มี



  58 

ความสามารถในการแก้ปัญหาจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็น เนื่องจากปัญหามกัเป็นจุดเร่ิมต้นของการเรียนรู้
สิ่งต่าง ๆ ซึ่งในกระบวนการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์เร่ิมต้นด้วยการสงัเกตและระบุปัญหา  น าไปสู่ 
การตัง้สมมติฐาน การทดลอง การเก็บรวบรวมข้อมูล และการสรุปผล ดงันัน้หากมีความสามารถ
ในการแก้ปัญหาก็จะท าให้สามารถหาค าตอบหรือหนทางในการแก้ปัญหาได้ส าเร็จ เพื่อให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายที่ต้องการ ซึ่งความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นรูปแบบการเรียนรู้อย่างหนึ่ง ท่ีต้อง
อาศัยการเรียนรู้ ผสมผสานจนเป็นความสามารถทางการคิดแก้ปัญหา (Gagne. 1970, p. 407) 
ซึ่งวิธีการทางวิทยาศาสตร์กบัการแก้ปัญหาเป็นเร่ืองเดียวกนั โดยการแก้ปัญหาเป็นแบบแผนหรือ
วิธีด าเนินการท่ีอยู่ในสภาวะที่มีความยุ่งยากล าบาก หรือการพยายามตรวจสอบข้อมลูที่หามาได้มี 
การตัง้สมมติฐาน การตรวจสอบสมมติฐานภายใต้การควบคมุ มีการเก็บรวบรวมจากการทดลอง
และน าไปสูก่ารสรุปผล (Good, 1973, p. 306) 

ดังนัน้จึงสรุปได้ว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการประยุกต์ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการวิเคราะห์
สถานการณ์ การหาค าตอบหรือวิธีการที่เหมาะสม ผสมผสานความรู้เดิมกับความรู้ใหม่  เพื่อ
น าไปสูก่ารแก้ปัญหาและการตดัสินใจให้บรรลผุลส าเร็จตามจดุมุ่งหมายที่ต้องการ 

จากการศึกษาดังกล่าวข้างต้นท าให้ทราบว่าความหมายของความสามารถใน  
การแก้ปัญหาและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีความคล้ายคลึงกนั เพียงแค่
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เพิ่มกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้ามาใช้ใน 
การวิเคราะห์สถานการณ์ การหาค าตอบหรือวิธีการที่เหมาะสม เพื่อน าไปสู่การแก้ปัญหาที่มี
ประสิทธิภาพ 

7.3 กระบวนการของความสามารถในการแก้ปัญหา  
กระบวนการแก้ปัญหาเป็นกระบวนการที่มีหลกัการและขัน้ตอนอย่างมีระบบ ต้องใช้

ความคิดอย่างซับซ้อน เพื่อมองหาปัญหาได้หลายแง่มุม แล้วเลือกวิธีการที่ เหมาะสมใน  
การแก้ปัญหา ท าให้ผลที่เกิดขึน้มีประสิทธิภาพ ซึ่งหลกัการและขัน้ตอนในการแก้ปัญหานัน้ได้มี
นกัการศกึษาเสนอขัน้ตอนการแก้ปัญหาดงันี ้

บีครอฟต์ (Beecroft et.al, 2003, p. 17-19) ได้ก าหนดขัน้ตอนการแก้ปัญหาไว้ 4 
ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้นิยามปัญหาเป็นการวินิจฉัยสถานการณ์ต่าง ๆ ขัน้ก าหนดทางเลือกใน 
การแก้ปัญหา ขัน้ประเมินทางเลือกที่ก าหนดไว้ และขัน้ด าเนินการ ติดตาม ตรวจสอบ  
การแก้ปัญหา ซึ่งคล้ายคลึงกบั เวียร์ (Weir, 1974, p. 16-18) ที่เสนอขัน้ตอนในการแก้ปัญหาไว้ 4 
ขัน้ตอนได้แก่ ขัน้ระบปัุญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา ขัน้การวิเคราะห์หาสาเหตปัุญหา ขัน้น าเสนอแนว
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ทางการแก้ปัญหาหรือตัง้สมมติฐาน และขัน้การตรวจสอบผลลัพธ์ นอกจากนีย้ังมี ศรีนิวาส 
(Srinivas, 2016, Online) ที่เสนอเก่ียวกับกระบวนการแก้ปัญหา ประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน ได้แก่ 
ขัน้ก าหนดปัญหา ขัน้วิเคราะห์ปัญหา ขัน้ก าหนดแนวทางแก้ไข ขัน้การวิเคราะห์การแก้ปัญหา ขัน้
การเลือกแนวทางการแก้ปัญหา และขัน้การวางแผนด าเนินการ ซึ่งคล้ายคลึงกบั ทราวิน (Travin, 
2016, Online) กล่าวว่าขัน้ตอนในการแก้ปัญหาน าไปสู่การบรรลุเป้าหมาย จึงก าหนดขัน้ตอน  
การแก้ปัญหาไว้ 5 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ก าหนดปัญหา ขัน้ระดมความคิด ขัน้ตดัสินใจเลือกแนวทาง 
ขัน้ด าเนินการแก้ปัญหา ขัน้ตรวจสอบผล อีกทัง้ วิลเลียมและคาเรย์ (Williams & Carey, 2016, 
Online) เสนอขัน้ตอนในการแก้ปัญหา 6 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ระบุปัญหาหรือก าหนดขอบเขตของ
ปัญหา ขัน้ก าหนดเป้าหมายและผลลพัธ์ที่ต้องการ ขัน้ ระดมความคิดเห็นแลกเปลี่ยนมมุมองจาก
ปัญหา ขัน้เลือกวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้และมีประสิทธิภาพ ขัน้การวางแผนการแก้ปัญหา และ
ขัน้ตรวจสอบและแก้ไขผลลพัธ์พร้อมทัง้ปรับปรุงเพื่อให้ได้แนวทางการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ  
และวนัชยั มาชูตระกูล (2561, น. 28) ที่สรุปไว้ว่าขัน้ตอนในการแก้ปัญหาสอดคล้องกบัขัน้ตอนใน
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วย 4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ก าหนดปัญหา ขัน้วิเคราะห์
ปัญหา ขัน้เสนอแนวทางการแก้ปัญหา และขัน้ตรวจสอบการแก้ปัญหา จากที่กล่าวมาข้างต้น
สามารถสงัเคราะห์กระบวนการแก้ปัญหา โดยมีรายละเอียดดงัตาราง 4 
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ตาราง 4 การสงัเคราะห์กระบวนการของความสามารถในการแก้ปัญหา 

               นกัการศกึษา 
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การก าหนดปัญหา ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 6 
การก าหนดเป้าหมาย     ⁄  1  
การวเิคราะห์ปัญหา  ⁄ ⁄   ⁄ 3 
การเสนอแนวทาง   ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 4 
การก าหนดแนวทาง ⁄ ⁄     2 
การเลือกแนวทาง ⁄ ⁄  ⁄ ⁄  4 
การวเิคราะห์การแก้ปัญหา  ⁄     1 
การวางแผนด าเนินการ  ⁄  ⁄ ⁄  3 
การตรวจสอบผลลพัธ์และแก้ไข ⁄  ⁄ ⁄ ⁄ ⁄ 5 

หมายเหต;ุ เลือกใช้กระบวนการแก้ปัญหาที่มีนกัวชิาการกล่าวสอดคล้องกนัอย่างน้อย 3  คน 

จากตาราง 4 การสงัเคราะห์กระบวนการของความสามารถในการแก้ปัญหาที่กล่าว
มาข้างต้น พบว่า กระบวนการแก้ปัญหาที่มีนักวิชาการกล่าวสอดคล้องกันมากกว่า 3 คนขึน้ไป
ประกอบด้วย 6 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ก าหนดปัญหา ขัน้วิเคราะห์ปัญหา ขัน้เสนอแนวทาง ขัน้เลือก
แนวทาง ขัน้วางแผนด าเนินการ และขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์และแก้ไข ซึ่งในการวิจยัครัง้นีผู้้ วิจัยยึด
กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ เวีย ร์  (Weir, 1974, p. 16-18) ที่ เสนอขัน้ตอนใน 
การแก้ปัญหาไว้ 4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ระบุปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา ขัน้การวิเคราะห์หาสาเหตุ
ปัญหา ขัน้น าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาหรือตัง้สมมติฐาน และขัน้การตรวจสอบผลลัพธ์  
เนื่องจากมีความสอดคล้องกับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่มี 5 ขัน้ตอน คือ ขัน้ตัง้ปัญหา ขัน้
เก็บรวบรวมข้อมูลหรือข้อเท็จจริง ขัน้สร้างสมมติฐาน ขัน้ทดลองพิสูจน์  และขัน้สรุปผล โดยมี
รายละเอียด ดงันี ้

1. ขัน้ระบปัุญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการระบปุระเด็น
ปัญหาภายในขอบเขตของสถานการณ์ที่ก าหนดให้  
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2. ขัน้การวิเคราะห์หาสาเหตปัุญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตทุี่
แท้จริงหรือสาเหตทุี่เป็นไปได้ของปัญหาจากสถานการณ์  

3. ขัน้น าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาหรือตัง้สมมติฐาน หมายถึง ความสามารถ
ในการหาแนวทางการแก้ปัญหาได้ตรงกบัสาเหตขุองปัญหา 

4. ขัน้การตรวจสอบผลลัพธ์ หมายถึง ความสามารถอภิปรายผลที่เกิดจาก  
การด าเนินการตามแนวทางที่ตัง้สมมติฐานได้ พร้อมระบุข้อและหลกัฐานประกอบการพิจารณา
แนวทางที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหา 

7.4 ความส าคัญของความสามารถในการแก้ปัญหา 
Stanish & Eberle. (1996, p. 9) (อ้างถึงในประพันธ์ศิริ สุเสารัจ , 2556, น. 157) 

กล่าวว่า คิดแก้ปัญหาส าคัญต่อวิถีการด าเนินชีวิตในสังคมของมนุษย์ ซึ่งต้องใช้การคิดเพื่อ
แก้ปัญหาที่เกิดขึน้ตลอดเวลา โดยความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของแต่ละบุคคลแตกต่างกัน 
ขึน้อยู่กับระดับสติปัญญาความรู้ อารมณ์ ประสบการณ์ ตลอดจนได้รับการพัฒนา วิธีการคิด
แก้ปัญหานัน้ไม่มีวิธีการตายตวัขึน้อยู่กบัประสบการณ์ของแต่ละคน ผู้ที่มีความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาจะสามารถเผชิญกับภาวะสังคมสับสนวุ่นวายได้อย่างเ ข้มแข็ง มั่นคง ฉะนัน้
ความสามารถในการแก้ปัญหาจึงมิใช่เพียงการรู้คิดและรู้จกัการใช้สมองหรือมุ่งพฒันาสติปัญญา
เพื่อแก้ปัญหาแต่เพียงอย่างเดียว แต่ยงัพฒันาทศันคติ วิธีคิด ค่านิยม ความรู้ และความเข้าใจใน
สภาพการณ์ของสังคมได้อีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2555, น. 66) กล่าวว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาช่วยให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน ฝึกฝนการคิดอย่าง
มีระบบเป็นเหตุเป็นผล ความรู้ความเข้าใจในระยะยาว และน าสิ่งที่เรียนรู้ไปใช้ประโยชน์กบัชีวิต
จริงในปัจจบุนัและอนาคต 

จึงสรุปได้ว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นสิ่งที่ส าคญัที่ช่วย
แก้ปัญหาที่เกิดขึน้ในวิถีการด าเนินชีวิตประจ าวนั อีกทัง้ยงัช่วยให้มีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้
อย่างมีระบบเป็นเหตุเป็นผล เกิดความรู้ความเข้าใจที่สามารถน าไปใช้กับชีวิตจริงทัง้ในปัจจุบัน
และอนาคตช่วยให้มนุษย์ในสังคมสามารถสร้างผลงานแปลกใหม่ที่เอือ้ประโยชน์หรืออ านวย  
ความสะดวกให้แก่บคุคล  

7.5 การวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหา 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ต้องใช้การคิดระดับสงูเพื่อน ามาใช้

ในการแก้ปัญหา หากเป็นปัญหาที่ซบัซ้อนและมีหลายแนวทางที่เป็นไปได้ในการแก้ปัญหาก็ยิ่งมี  
ความซับซ้อนมากขึน้ ฉะนัน้การวัดและประเมินผลการแก้ปัญหาจึงควรใช้วิ ธีการวัดและ
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ประเมินผลที่เหมาะสมจึงจะสามารถวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง
เหมาะสม ซึง่สามารถสรุปได้ ดงันี ้

สมบูรณ์ ชิตพงษ์ (2538, น. 9-10) กล่าวว่า การวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
มุ่งวัดว่าบุคคลปฏิบัติในพฤติกรรมหรือคุณลกัษณะที่มีประสิทธิภาพสูงต่อการจัดการกับปัญหา
หรือสถานการณ์ที่ต้องเผชิญ จึงเสนอแบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา  2 ส่วนคือ ส่วน
สถานการณ์ที่ก าหนดขึน้เพื่อเป็นตัวแสดงปัญหา และส่วนตัวเลือกทางออกในการแก้ปัญหา ซึ่ง
เป็นตวัแทนของพฤติกรรมในการแก้ปัญหา การให้คะแนนเป็นอัตราส่วนกนัในแต่ละคุณลักษณะ
หรือมิติ นอกจากนีย้ังมี บรรดล สุขปิติ (2559, น. 13-14) กล่าวเก่ียวกับการวัดความสามารถใน 
การแก้ปัญหาที่นิยมใช้มี  6 รูปแบบ ได้แก่  แบบทดสอบการจัดการปัญหา การประเมิน 
การแก้ปัญหาโดยใช้ข้อค าถามแบบเลือกตอบ ข้อค าถามแบบอตันยั ข้อค าถามแบบอตันยัประยุกต์ 
แบบปรนยัประยกุต์และการวดั 3 ขัน้ โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

1. แบบทดสอบการจัดการปัญหา มีลักษณะคล้ายแบบทดสอบถูก-ผิด หลาย
ตวัเลือกหรือแบบส ารวจรายการ โดยจะก าหนดสถานการณ์ที่เป็นปัญหาและมีข้อค าถามให้เลือก
ว่าในการแก้ปัญหาที่ก าหนดขึน้นัน้ ผู้ตอบจะปฏิบติัหรือไม่ ซึ่งจะก าหนดรายการที่เป็นการปฏิบติั
ให้พิจารณาหลายตัวเลือก ลกัษณะส าคัญของแบบทดสอบการจดัการปัญหามี 5 ประการ ได้แก่ 
การใช้สถานการณ์จ าลองที่เกิดขึน้จริงในการปฏิบัติงาน การใช้ชุดค าถามและตัวเลือกมีความ
เก่ียวข้องกบัการตดัสินใจตัง้แต่เร่ิมเผชิญปัญหา จดัตวัเลือกตอบให้ครอบคลมุทุกกิจกรรมที่ผู้ตอบ
ต้องการเลือก การให้เหตุผลจากการเลือกตัวเลือกนัน้ในลักษณะที่คล้ายจริง การใช้เกณฑ์  
การยอมรับของผู้ เชี่ยวชาญตัดสินให้คะแนนการเลือกของผู้ตอบและก าหนดค่าคะแนนแต่ละ
ตวัเลือก และการตดัสินความสามารถของผู้ตอบจากดชันีประสิทธิภาพ ดชันีความคล่อง และดชันี
ความสามารถ ซึ่งข้อดีของแบบทดสอบลกัษณะแบบนี ้สามารถท าให้นกัเรียนได้ใช้ความสามารถ
ทางสมองระดับสูงในการคิดแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริง แต่ยังมีข้อจ ากัดในส่วนของการตอบ
ค าถามของนักเรียนต้องอาศัยตัวเลือกที่ก าหนดจึงท าให้เกิดความคลาดเคลื่อนของผลการสอบ 
เนื่องจาก การเดาชดุค าตอบจากตวัเลือกที่ก าหนดให้ขาดสารสนเทศในการแก้ปัญหาแท้จริง 

2. แบบทดสอบแบบปรนัย เป็นข้อค าถามที่นิยมใช้กันมากในการประเมินผล
สมัฤทธ์ิทางการเรียน เน่ืองจากข้อค าถามแบบเลือกตอบมีจุดเด่นคือ สามารถถามได้จ านวนมาก
ข้อ ซึ่งครอบคลมุเนือ้หาได้อย่างกว้างขวาง สะดวกต่อการตรวจ มีความปรนยั สามารถใช้กบัผู้ เข้า
รับการประเมินเป็นจ านวนมาก โดยสามารถคัดเลือกข้อค าถามที่มีคุณภาพผ่านเกณฑ์ 
การตรวจสอบไปใช้ในการทดสอบ แต่อย่างไรก็ตามยงัมีข้อจ ากดัอีกหลายประการอาทิเช่น การมี
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ตวัเลือกให้เลือกตอบเป็นการแนะค าตอบให้นกัเรียน สง่ผลให้นกัเรียนมีโอกาสในการเดาได้สงู ขาด
สารสนเทศที่ท าให้ทราบวิ ธีการคิดแก้ปัญหาของนักเ รียน จึงไม่ เหมาะที่จะน ามาใช้วัด
ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ ความคิดริเร่ิมหรือซบัซ้อน 

3. แบบทดสอบแบบอัตนัย เป็นรูปแบบที่แก้ไขจุดอ่อนของการใช้ค าถามแบบ
จัดการกับปัญหาและแบบเลือกตอบ ซึ่งข้อค าถามแบบอัตนัยนีเ้หมาะสมกับการประเมินทักษะ  
การคิดและความสามารถในการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นลักษณะของพฤติกรรมเรียนรู้ระดับสูงที่มี  
ความซับซ้อน ข้อดีของการใช้ข้อค าถามแบบอัตนัยนีส้ามารถวัดความสามารถของนั กเรียน 
ในการเสนอข้อคิดเห็น การเก็บรวบรวมข้อเท็จจริง ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์และทกัษะกระบวนการ 
แต่จุดจ ากัดเป็นการตรวจให้คะแนน เนื่องจากข้อค าถามแบบอัตนัยเปิดโอกาสให้นักเรียนเขียน
ค าตอบอย่างมีอิสระ มีหลายทางเลือกที่เป็นไปได้ การตรวจค าตอบจึงใช้เวลายุ่งยากและการให้
คะแนนไม่มีความเป็นปรนยั ดงันัน้การตรวจให้คะแนนแบบรูบริค (Scoring Rubric) จึงเหมาะสม 
เนื่องมีแนวทางในการตอบที่เป็นไปได้และก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนชดัเจน 

4. แบบทดสอบแบบอตันยัประยกุต์ (Serial Question Test) โดยใช้ข้อค าถามที่มี
ลกัษณะคล้ายคลึงกับข้อค าถามแบบอัตนัยในลกัษณะของการก าหนดสถานการณ์ให้แก้ปัญหา 
แต่ข้อค าถามแบบอตันยัประยุกต์จะแบ่งการให้ข้อมลูของสถานการณ์ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และให้
นกัเรียนพิจารณาทีละส่วนที่ต่อเนื่องกัน พร้อมแทรกค าถามที่เฉพาะเจาะจงตามกระบวนการของ  
การแก้ปัญหาตัง้แต่ตนจนถึงขัน้สุดท้าย ซึ่งข้อดีคือสามารถวัดการแก้ปัญหาได้ตามขัน้ตอนหรือ
กระบวนการแก้ปัญหา ส่วนข้อจ ากัดที่พบจะเก่ียวข้องกับการด าเนินการสอบ เช่น การพลิกไปดู
เอกสารข้างหน้าหรือย้อนกลับไปแก้ไขค าตอบ การควบคุมเวลาในการคิดค าตอบ ความสับสัน  
ในการแจกข้อสอบกรณีใช้ข้อสอบจ านวนหลายชดุเป็นต้น 

5. แบบทดสอบแบบปรนัยประยุกต์ ได้รับการพัฒนาขึน้เพื่อแก้ปัญหาการตรวจ
ให้คะแนนของแบบอตันยัประยุกต์ในส่วนของความเป็นปรนยัของการตรวจ เวลาในการตรวจ และ 
การน าไปใช้กบัผู้ รับการทดสอบจ านวนมาก โครงสร้างของแบบทดสอบปรนัยประยุกต์มีลกัษณะ
ก าหนดสถานการณ์ย่อย ๆ ต่อเนื่องกันคล้ายแบบอัตนัยประยุกต์ แตกต่างสอดแทรกข้อค าถาม
แบบเลือกตอบในสถานการณ์ย่อยจนครบสมบรูณ์ 

6. แบบทดสอบแบบการวัด 3 ขัน้ (Triple Jump Assessment) เป็นการทดสอบ
ปากเปลา่ในลกัษณะเผชิญกบัสถานการณ์ปัญหาที่เป็นจริง ข้อดีของการประเมินแบบนีคื้อสามารถ
ประเมินการแก้ปัญหาได้ดีและสามารถตรวจสอบเบือ้งหลงัความเข้าใจหลกัการที่น ามาแก้ปัญหา 
แต่มีข้อจ ากดัเก่ียวกับการด าเนินการสอบและการตรวจให้คะแนนใช้ระยะเวลานาน จึงควรใช้กับ
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ผู้ รับการทดสอบจ านวนน้อย ซึง่สว่นใหญ่น าไปใช้กบัทางการแพทย์ในกระบวนการแก้ปัญหาผู้ ป่วย
ประกอบด้วย 3 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้การตอบปัญหาจากสถานการณ์จริง ขัน้การศึกษาค้นคว้าจาก
แหลง่ข้อมลูต่าง ๆ และขัน้สรุปผลหรือปัญหา  

จึงสรุปได้ว่า การวดัและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มี 6 
รูปแบบ ได้แก่ แบบทดสอบการจัดการปัญหา แบบทดสอบแบบปรนัย แบบทดสอบแบบอัตนัย 
แบบทดสอบแบบอตันยัประยุกต์ แบบทดสอบแบบปรนยัประยุกต์ และแบบทดสอบแบบการวดั 3 
ขัน้ โดยเกณฑ์การให้คะแนนจะเป็นแบบถกูผิดและแบบรูบริค (Scoring Rubric) 

7.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ศิ ริพิมล หงษ์เหมและสุเทพ อ่วมเจริญ  (2557, น. 91-103) ศึกษาการพัฒนา

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และคุณลักษณะใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ โดยมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษา
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  ซึ่ง เคร่ืองมือที่ ใ ช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  เป็นแบบทดสอบอัตนัยให้คะแนนแยก
องค์ประกอบย่อยตามขัน้ตอนการแก้ปัญหา คือ การท าความเข้าใจปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา 
การด าเนินการแก้ปัญหาและการประเมิน ผลทดสอบท้ายแผนการจดัการเรียนรู้ แผนละ 1 ข้อ และ
หลงัการจดัการเรียนรู้ จ านวน 2 ข้อรวมทัง้หมด 7 ข้อ พบว่าคณุภาพเคร่ืองมือมีความเที่ยงตรงเชิง
เนือ้หา จากดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบันิยามศพัท์ (IOC) มีค่าเท่ากบั 1.00 และค่า 
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.76 

มัทนี เสียงเสนาะ (2559) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การคิดแก้ปัญหา และ 
ความคงทนทางการเรียนรู้วิชาชีววิทยาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียน
รูปแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้และแบบปกติ โดยใช้การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมตัวแปร 
พหุนามแบบวดัซ า้ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบการคิดแก้ปัญหาของนกัเรียนที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้และแบบปกติหลงัเรียนทันที โดยมีความรู้เดิมเป็นตัวแปร
ร่วม ซึ่งมีเคร่ืองมือที่ใช้คือแบบทดสอบวัดการคิดแก้ปัญหาแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ และก าหนด 
เกณฑ์การให้คะแนนรูบริคแบบแยกส่วน (Analytic Rubrics) พบว่าคุณภาพของเคร่ืองมือ 
มีเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา จากดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์ (IOC) มีค่าอยู่
ระหว่าง 0.80 – 1.00 ความยากง่าย (p) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.467 – 0.490 อ านาจจ าแนก (r) มีค่าอยู่
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ระหว่าง 0.92 – 0.98 และความเชื่อมั่นทัง้ฉบับ (Reliability) โดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟาของ 
ครอนบาค (Cronbach’s Alpha method) มีค่าเท่ากบั 0.81  

ภูรินทร์ แตงน้อย (2559) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
สาระที่ 6: โลกและการเปลี่ยนแปลง เพื่อส่งเสริมมโนทศัน์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาประสิทธิผลของ 
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที่6 โลกและการเปลี่ยนแปลง เพื่อส่งเสริมมโนทัศน์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 แบบทดสอบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้ข้อค าถามแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก และส่วนที่ 2 เป็น
แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้ข้อค าถามแบบอตันยั ซึ่งรูปแบบของข้อค าถาม
เป็นการก าหนดแบบสถานการณ์มาให้ และใช้ข้อค าถามสอดคล้องกับกระบวนการของ 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของ คิวมอลซ์ (Quellmalz, 1985) 5 ขัน้ตอน ได้แก่ 
การระบุปัญหา การตัง้สมมติฐาน การรวบรวมข้อมลูหรือองค์ความรู้เพื่อใช้ในการพิจารณาแก้ไข
ปัญหา การเสนอวิธีการแก้ไขปัญหา และการคาดการณ์ลกัษณะของผลที่ได้  โดยเกณฑ์ในการให้
คะแนนส่วนที่เป็นปรนยัเลือกตอบ ใช้ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิด ได้ 0 คะแนน ส่วนที่เป็นอตันยั
ให้คะแนน 3 ระดบั คือ ตอบถูกต้องและชดัเจน ได้ 3 คะแนน ตอบถูกแต่ไม่ครบถ้วนหรือไม่ชดัเจน 
ได้ 2 คะแนน และตอบไม่ถกูหรือไม่ตอบ ได้ 1 คะแนน พบว่าคณุภาพเคร่ืองมือมีความเที่ยงตรงเชิง
เนือ้หา จากดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) ระหว่าง 0.67 – 1.00  
ค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.33 – 0.63 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.27 – 0.67 และ 
ความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบั แบ่งเป็น 2 สว่น ซึง่สว่นที่เป็นปรนยัแบบเลือกตอบ ใช้วิธีการคเูดอร์ ริชาร์ดสนั 
(KR-20) มีค่าเท่ากบั 0.81 ส่วนที่เป็นอัตนัยใช้วิธีการทางสถิติสหสมัพันธ์ของเพียร์สนัมีค่าเท่ากับ 
0.83 

มนตรา พึ่งไพศาล (2561) การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์และการเปลี่ยนแปลงของลีลาการเรียนรู้ของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษาร่วมกับวัฏจักรการเรียนรู้
ของคอร์ป โดยมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้แบบบรูณาการ
สะเต็มศึกษาร่วมกับวัฏจักรการเรียนรู้ของคอร์ป ซึ่งเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั คือ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึง่เป็นแบบทดสอบแบบอตันยั 4 ข้อ ประกอบด้วย
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ข้อความที่แสดงสถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับปัญหาทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 4 สถานการณ์ แต่ละ
สถานการณ์จะตัง้ค าถาม 4 ข้อ ให้สอดคล้องกับกระบวนการของการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ
เวียร์ พบว่าคุณภาพเคร่ืองมือ มีความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา จากค่าดัชนีระหว่างข้อค าถามกับ
พฤติกรรม (IOC) มีค่าระหว่าง 0.60 - 1.00 ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหว่าง 0.41 - 0.58 ค่า
อ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.42 - 0.68 และความเชื่อมั่นทัง้ฉบับ โดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟา
ของครอนบาคมีค่าเท่ากบั 0.61 ซึง่ผลการวิจยัพบว่า หลงัจากนกัเรียนได้รับการจดัการเรียนรู้แล้วมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงขึน้อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

จากการศึกษางานวิจัยที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ใช้เคร่ืองมือในการวัดเป็นแบบทดสอบปรนัยและอัตนัย ที่มี 
การก าหนดสถานการณ์มาให้ผู้ ตอบตอบโดยครอบคลุมกระบวนการของความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ดังนัน้ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยจึงสร้างแบบวัดความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ลกัษณะเป็นอตันยั โดยสร้างสถานการณ์มา 1 สถานการณ์ ใช้
ตอบค าถาม 4 ข้อ ซึ่งในแต่ละข้อค าถามสอดคล้องกบักระบวนการของการแก้ปัญหาตามแนวคิด
ของเวียร์ (Weir, 1974, p. 16-18) ที่เสนอขัน้ตอนในการแก้ปัญหาไว้ 4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ระบุ
ปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา ขัน้การวิเคราะห์หาสาเหตุปัญหา ขัน้น าเสนอแนวทางการแก้ปัญหา
หรือตัง้สมมติฐาน และขัน้การตรวจสอบผลลัพธ์ และเกณฑ์การให้คะแนนจะใช้เกณฑ์การให้
คะแนนรูบริคแบบแยกสว่น (Analytic Rubrics) เพื่อความชดัเจนในการตรวจให้คะแนนและตัดสิน
ผล 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้องที่กล่าวมาทัง้หมดข้างต้นสามารถสรุป
ได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่  
บูรณาการ 4 ศาสตร์วิชาได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และ
คณิตศาสตร์ ซึ่งเรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่ให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยมีการระบุหน้าที่ 
ความรับผิดชอบตามความถนดัหรือความสนใจ ซึง่เมื่อนกัเรียนได้ใช้ความสามารถในการคิดบูรณา
การศาสตร์วิชาที่มีความแตกต่างกนัจะท าให้นกัเรียนเกิดความคิดหลากหลายแง่มมุที่แตกต่างจาก
ปกติทั่วไป และเมื่อเกิดปัญหาขณะด าเนินกิจกรรม นักเรียนจะน าความรู้ กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์และวิศวกรรมมาใช้ในการวิเคราะห์หาค าตอบ เพื่อตัดสินใจและแก้ปัญหาที่เกิดขึน้ 
ส่วนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผู้ สอนรายวิชา
วิทยาศาสตร์ใช้ในการจดัการเรียนรู้ให้กบันกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วย
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ตนเอง โดยขัน้ตอนของกระบวนการเรียนรู้ขาดขัน้ตอนที่ให้นกัเรียนได้ออกแบบสร้างสรรค์ผลงาน
ของตนเอง ด้วยเหตุนีเ้มื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่ม
ร่วมมือจะส่งผลให้นักเรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของตนเอง นอกจากนีเ้มื่อนักเรียนได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
นักเรียนจะแสดงทักษะการท างานเป็นทีมที่แฝงอยู่ในตัวบุคคลออกมาเพื่อช่วยกันแก้ปัญหาหรือ
สร้างสรรค์ผลงานให้บรรลุเป้าหมายที่ตัง้ไว้ อีกทัง้การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาและ 
การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือยงัพฒันาทักษะการท างานเป็นทีมของนกัเรียนอีกด้วย ฉะนัน้ทกัษะ
การท างานเป็นทีมจึงเป็นอีกตัวแปรหนึ่งที่ต้องควบคุมไม่ให้ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ซึ่งในการวิจยัครัง้นี ้
ผู้ วิจัยจึงตัง้สมมติฐานไว้ว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการจัด  
การเรียนรู้ด้วยเทคนิคกลุ่มร่วมมือมีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน  
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ มีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สงูกว่าจากนักเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) เมื่อควบคมุอิทธิพลของทกัษะการท างานเป็นทีม 
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บทท่ี 3  
วิธีการด าเนินการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้ 
1. การก าหนดประชากรและการสุม่ตวัอย่าง  
2. เนือ้หาที่ใช้ในการวิจยั  
3. การก าหนดระยะเวลาในการวิจยั  
4. แบบแผนที่ใช้ในการวิจยั  
5. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั  
6. การด าเนินการทดลอง  
7. การจดักระท าและการวิเคราะห์ข้อมลู  

1. การก าหนดประชากรและตัวอย่าง 
ประชากรในการวิจัย 

ประชากรในการวิจัยครัง้นี ้ ได้แก่ นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียน
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 ปีการศึกษา 2564 
จ านวน 18,673 คน (สารสนเทศส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศกึษา เขต 2,  ออนไลน์) 

ตัวอย่างในการวิจัย  
ตัวอย่างในการวิจัยครัง้นี  ้เป็นนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก ซึ่งก าหนดขนาดตัวอย่างด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป 
G*Power 3.1.9.4 โดยก าหนดขนาดอิทธิพลจากงานวิจยัของ พนิตธิดา รุ่งแจ้ง (2560, น. 88) ได้
ค่าขนาดอิทธิพลเท่ากับ 1.14 ท่ีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ท าให้ได้ตัวอย่างรวมทัง้สิน้ 
จ านวน 36 คน โดยแบ่งออกเป็น 2 กลุม่ได้แก่ กลุม่ทดลอง จ านวน 18 คน และกลุม่ควบคมุ จ านวน 
18 คน จากนัน้ผู้วิจยัจึงใช้การเลือกแบบหลายขัน้ตอน (multi-stage sampling) ดงันี ้

ขั น้ที่  1 การ เลื อกแบบเจาะจง  (purposive sampling) โดยใ ช้ เกณฑ์ใน 
การพิจารณาคือ โรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 2 ท่ี
มีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (O-NET) ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ปี
การศึกษา 2560 - 2562 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ใกล้เคียงกบัค่าเฉลี่ยของระดบัเขตพืน้ที่ และเป็น
โรงเรียนที่สามารถให้ความร่วมมือได้จนจบกระบวนการวิจยั จึงได้โรงเรียนมธัยมวดัหนองจอกซึ่งมี
จ านวนนกัเรียนทัง้สิน้ 11 ห้องเรียน 
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ขัน้ที่ 2 การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) โดยก าหนดห้องเรียน
เป็นหน่วยการสุ่ม ซึ่งได้ห้องเรียนที่เป็นตัวอย่าง จ านวน 2 กลุ่ม หลงัจากนัน้ผู้วิจยัจึงท าการสุ่มสิ่ง
ทดลอง (random treatment) โดยกลุ่มทดลองจะได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ
เทคนิคกลุ่มร่วมมือ ส่วนกลุ่มควบคุมจะได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ดัง
แสดงในภาพประกอบ 3  

เมื่อเสร็จสิน้กระบวนการวิจัย ผู้ วิจัยท าการชดเชยให้นักเรียนที่ได้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัเทคนิคกลุ่ม
ร่วมมือในการสร้างสรรค์ผลงาน เพื่อให้นกัเรียนรู้สึกได้รับการจัดการเรียนการสอนอย่างเท่าเทียม
กบันกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 
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ภาพประกอบ 3 ขัน้ตอนการเลือกตวัอย่าง 

2. เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย 
ขอบเขตของเนือ้หาที่ในการวิจัยครัง้นี ้อยู่ในสาระฟิสิกส์ที่ 2 เข้าใจการเคลื่อนที่แบบ 

ฮาร์มอนิกอย่างง่าย ธรรมชาติของคลื่น เสียงและการได้ยิน ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกบัเสียง แสง
และการเห็น ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกบัแสง รวมทัง้น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ โดยใช้หนงัสือเรียน
รายวิชาเพิ่มเติม ฟิสิกส์ เล่ม 4 จัดท าโดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
กระทรวงศึกษาธิการ เร่ือง เสียง เหตุผลที่ผู้ วิจัยเลือกใช้เร่ือง เสียง เนื่องจากเร่ืองนี ม้ีเนือ้หาเป็น
นามธรรม โดยเฉพาะในส่วนที่เป็นทฤษฎีไม่สามารถสงัเกตเห็นได้ด้วยตา ต้องใช้ประสาทสมัผัส
ส่วนอ่ืนในการเรียนรู้ และมีความเหมาะสมในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการจัด  
การเรียนรู้ด้วยเทคนิคกลุม่ร่วมมือ ซึง่มีหน่วยการเรียนย่อย 3 หน่วย ดงันี ้

 

ประชากร 
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ของโรงเรียนการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศกึษา เขต 2 

 

ตัวอย่าง 
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5  

ของโรงเรียนมธัยมวดัหนองจอก จ านวน 11 ห้องเรียน 

 

ห้องเรียนที่ 1  

 
ห้องเรียนที่ 2  

 

การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศกึษา
ร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 

การจดัการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

Purposive sampling 

Cluster random sampling 

random treatment random treatment 
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ธรรมชาติของเสียง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การได้ยินเสียง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ปรากฏการณ์ของเสียง 

3. การก าหนดระยะเวลาในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โดยใช้เวลาทดลองรวม 

28 คาบเรียน แบ่งเป็นท าการสอน 24 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที และประเมินทักษะ 
การท างานเป็นทีม ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 2 คาบเรียน และหลงัเรียน 2 คาบเรียน ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ธรรมชาติของเสียง   8 คาบ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การได้ยินเสียง    8 คาบ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ปรากฏการณ์ของเสียง   8 คาบ 

4. แบบแผนการทดลอง 
ในการวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยใช้แบบแผนการทดลองแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experimental 

design) เป็นแบบแผน 2 กลุ่ม วัดก่อนและหลังและมีกลุ่มควบคุม แต่ไม่มีการสุ่มแบบสมบูรณ์ 
(Nonrandomized control group pretest-posttest design) ดังแสดงในตาราง  5 (อิท ธิพัทธ์   
สวุทนัพรกลู, 2561, น. 145) 

ตาราง 5 แบบแผนการทดลอง 

ตัวอย่าง ก่อน ทดลอง หลัง 
กลุม่ 1 Obs Tx Obs 
กลุม่ 2 Obs - Obs 

  
 เมื่อ กลุม่ 1   แทน  กลุม่ทดลอง 
  กลุม่ 2   แทน  กลุม่ควบคมุ 
  Tx     แทน  การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบั 
                                              เทคนิคกลุม่ร่วมมือ 
    -   แทน  การจดัการเรียนรู้ด้วยรูปแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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  Obs  แทน  การวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ 
          ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อน  
          และหลงัเรียน 

5. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา   จ านวน 6 แผน 
ร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 
2. แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  จ านวน 6 แผน 
3. แบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีม    จ านวน 2 ฉบบั 
4. แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  จ านวน 1 ฉบบั 
5. แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทาง   จ านวน 1 ฉบบั 
วิทยาศาสตร์ 

ขัน้ตอนในการสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. แผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 

1.1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพืน้ฐานแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวข้องรวมทัง้หลกัสูตรแกนกลางและมาตรฐานการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และวิธีการเขียนแผนการจัด 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาและเทคนิคกลุ่มร่วมมือ ซึ่งผลการศึกษาได้ข้อมูลพืน้ฐานเก่ียวกับ
เนือ้หาวิชาฟิสิกส์และองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาและเทคนิคกลุ่ม
ร่วมมือ ซึ่งใช้เป็นข้อมูลในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่ม
ร่วมมือต่อไป 

1.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ 
รายวิชา ฟิสิกส์ ระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 6 แผน ซึ่งแต่ละแผนมีองค์ประกอบ ดงันี ้ส่วนที่ 1 
ประกอบด้วย ชื่อเร่ือง จ านวนคาบเรียน/ชั่วโมง จ านวนหน่วยกิต ชัน้ วิชา รหัสวิชา ครูผู้ สอน  
ภาคเรียนและปีการศึกษา ส่วนที่ 2 ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ สาระส าคญั สาระการเรียนรู้ คณุลกัษณะอนัพึงประสงค์ สมรรถนะส าคญัของนกัเรียน 
กระบวนการจดัการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวดัและประเมินผล และส่วนที่ 3 บนัทึกหลงัแผนโดย
ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ธรรมชาติของเสียง จ านวน 2 แผน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การได้ยินเสียง 
จ านวน 2 แผน และหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ปรากฏการณ์ของเสียง จ านวน 2 แผน  
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1.3 น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่สร้างขึน้ไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม เพื่อพิจารณาความถูกต้อง ความสอดคล้องระหว่างรูปแบบ 
การจดัการเรียนรู้กบัจดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา และขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ 

1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัเทคนิคกลุ่มร่วมมือที่สร้าง
ไปเสนอผู้ เชี่ยวชาญทางการสอนฟิสิกส์ วิทยฐานะ ระดับช านาญการพิเศษ จ านวน 2 ท่าน และ
วิทยฐานะ ระดบัเชี่ยวชาญ จ านวน 1 ท่าน รวมทัง้หมด 3 ท่าน (ดงัรายนามในภาคผนวก ก) เพื่อ
ตรวจสอบความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัเทคนิคกลุ่มร่วมมือ 
โดยพบว่าค่าความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ทัง้ 6 แผนมีค่าอยู่ระหว่าง 4.41 - 4.84 ซึ่ง
แสดงให้เห็นว่าแผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากถึงมากที่สดุ 

1.5 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ
ตามค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญ ทัง้นีผู้้ เชี่ยวชาญให้ปรับปรุงสถานการณ์ปัญหาให้สอดคล้องกับ
ชีวิตประจ าวันและนักเรียนสามารถด าเนินกิจกรรมจนเกิดผลส าเร็จได้ จากนัน้น าแผนการจัด 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือที่ไปใช้กบัตวัอย่างต่อไป 

2. แผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
2.1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพืน้ฐานแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่

เก่ียวข้อง รวมทัง้หลกัสูตรแกนกลางและมาตรฐานการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) และวิธีการเขียนแผนการจัด 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ซึ่งผลการศึกษาได้ข้อมูลพืน้ฐาน
เก่ียวกบัเนือ้หาวิชาฟิสิกส์และองค์ประกอบของการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ซึง่ใช้
เป็นข้อมลูในการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

2.2 สร้างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) รายวิชา ฟิสิกส์ ระดับ
มธัยมศกึษาปีที่ 5 จ านวน 6 แผน ซึง่แต่ละแผนมีองค์ประกอบ ดงันี ้สว่นที่ 1 ประกอบด้วย ชื่อเร่ือง 
จ านวนคาบเรียน/ชั่วโมง จ านวนหน่วยกิต ชัน้ วิชา รหัสวิชา ครูผู้สอน ภาคเรียนและปีการศึกษา 
สว่นที่ 2 ประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ จดุประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคญั สาระ 
การเรียนรู้ คุณลกัษณะอันพึงประสงค์ สมรรถนะส าคัญของนักเรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้  
สื่อการเรียนรู้การวดัและประเมินผล และส่วนที่ 3 บนัทึกหลงัแผน โดยก าหนดหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
ธรรมชาติของเสียง จ านวน 2 แผน หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การได้ยินเสียง จ านวน 2 แผน และ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ปรากฏการณ์ของเสียง จ านวน 2 แผน 
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2.3 น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่สร้างขึน้ไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม เพื่อพิจารณาความถูกต้อง ความสอดคล้องระหว่างรูปแบบ  
การจดัการเรียนรู้กบัจดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา และขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ 

2.4 น าการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ที่สร้างไปเสนอผู้ เชี่ยวชาญ
ทางการสอนฟิสิกส์ วิทยฐานะ ระดับช านาญการพิเศษ จ านวน 2 ท่าน และวิทยฐานะ ระดับ
เชี่ยวชาญ จ านวน 1 ท่าน รวมทัง้หมด 3 ท่าน (ดังรายนามในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบ 
ความเหมาะสมของแผนการจัดการเ รียน รู้แบบสืบเสาะหาความ รู้  ( 5E) โดยพบว่า ค่า 
ความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้ทัง้ 6 แผนมีค่าอยู่ระหว่าง 4.64 - 4.89 ซึง่แสดงให้เห็นว่า
แผนการจดัการเรียนรู้มีความเหมาะสมมากที่สดุ  

2.5 ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ตามค าแนะน า
ของผู้ เชี่ยวชาญ ทัง้นีผู้้ เชี่ยวชาญให้ปรับปรุงเร่ืองสัญลักษณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้ถูกต้อง 
จากนัน้น าแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ไปใช้กบัตวัอย่างต่อไป 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือและการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีรายละเอียดดงัตาราง 6  
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ตาราง 6 แสดงการเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือกบั
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
ร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) 

ขัน้ที่ 1 การระบุปัญหา  
เป็นขัน้ท่ีผู้สอนน าเสนอตวัอย่างสถานการณ์ เพื่อ
กระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความสนใจ อยากศกึษา
ค้นคว้า อยากปฏิบตัิ และจากนัน้จดักลุ่มนกัเรียน
ออกเป็นกลุ่มย่อย ซึง่คละความสามารถเกง่ ปาน
กลางและอ่อนร่วมกนัท าความเข้าใจปัญหา 
วิเคราะห์เงื่อนไข  
เพื่อก าหนดประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ 

ขัน้ที่ 1 สร้างความสนใจ  
เป็นขัน้ท่ีผู้สอนกระตุ้นความสนใจหรือทบทวน
ความรู้และประสบการณ์เดิมของนกัเรียน เพื่อ
น าเข้าสู่บทเรียน โดยการซกัถาม การเปิดวีดี
ทศัน์ และการสาธิตให้นกัเรียนเกดิค าถาม  
 

ขัน้ที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง
กับปัญหา  
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนร่วมกนัก าหนดหวัข้อที่ต้องการ
ศกึษา รวบรวมเอกสาร แนวคดิทางวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี จากนัน้ให้นกัเรียนใน
กลุ่มแต่ละคนเลือกหวัข้อทีต้่องการศกึษาตามความ
สนใจหรือความถนดัของตนเอง พร้อมทัง้แบ่งหน้าที่
รับผิดชอบตามหวัข้อที่แต่ละคนได้เลือกไว้ และให้
นกัเรียนแต่ละคนน าข้อมลูจากหวัข้อที่ศกึษามา
รวมกนั ร่วมกนัอภิปราย แลกเปล่ียนแนวคดิ ประเมิน
ความเป็นไปได้ของแนวคดิ 
การแก้ปัญหา โดยค านึงถงึทรัพยากร ข้อจ ากดัและ
เงื่อนไขตามสถานการณ์ทีก่ าหนด 

ขัน้ที่ 2 ส ารวจและค้นหา  
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนวางแผน ตัง้สมมติฐาน  
เพื่อก าหนดแนวทางในเก็บรวบรวมข้อมลู โดยมี
ผู้สอนเป็นผู้กระตุ้น แนะน า และอ านวย 
ความสะดวกให้นกัเรียนเกิดการค้นพบ 
 

ขัน้ที่ 3 ออกแบบวิธกีารแก้ปัญหา  
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มน าแนวทางการแก้ปัญหา
ที่ได้จากขัน้ท่ี 2 มาออกแบบชิน้งาน โดยค านงึถงึ
ทรัพยากร ข้อจ ากดัและเงื่อนไขตามสถานการณ์ที่
ก าหนด 

ขัน้ที่ 3 อธิบายและลงเอกสารสรุป  
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนน าเอกสารที่สืบค้นได้มา
วิเคราะห์ สรุปผล อภิปราย และน าเสนอ โดยมี
ครูเป็นผู้ให้ความรู้หรือข้อมลูเพิ่มเติม 
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ตาราง 6 แสดงการเปรียบเทียบการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือกบั
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) (ต่อ) 

การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา 
ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคร่วมมือ 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) 

ขัน้ที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนก าหนดล าดบัขัน้ตอนสร้างชิน้งาน 
และแบ่งหน้าที่รับผิดชอบตามขัน้ตอนต่าง ๆ โดยให้
สมาชิกได้เลือกตามความสนใจ พร้อมทัง้ลงมือปฏิบตัิ
ตามหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย 

ขัน้ที่ 4 ขยายความรู้  
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนได้ท ากจิกรรม โดยผู้สอนตัง้
ค าถามกระตุ้นให้นกัเรียนน าความรู้ความเข้าใจ
ของตนเองมาประยกุต์ใช้และแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็นร่วมกนั 

ขัน้ที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไข
วิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน  
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนน าผลงานท่ีสร้างเสร็จแล้วมา 
ท าการทดสอบผล ปรับปรุงแก้ไข สรุปผลการทดสอบ 
และประเมินผล โดยประเมินผลทัง้กระบวนการ
ท างานและผลงาน เพื่อน าไปเขียนรายงานผลการ
ปฏิบตัิงาน พร้อมเตรียมการน าเสนอผลงานหน้าชัน้
เรียนต่อไป โดยผู้สอนเป็นผู้ช่วยเหลือ ดแูล แนะน า 
และอ านวยความสะดวกในการท างานให้แก่นกัเรียน 

ขัน้ที่ 5 ประเมินผล  
เป็นขัน้ประเมินการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยใช้
แบบฝึกหดั แบบทดสอบ และการจดัป้ายนเิทศ
น าเสนอ ซึง่เป็นการประเมินผลรายบคุคลและ
รายกลุ่ม 

ขัน้ที่ 6 น าเสนอผลงาน  
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มจะต้องเป็นผู้สรุปผล 
การท างาน และน าเสนอชิน้งานของตน โดย 
การน าเสนอหน้าชัน้เรียนทีละกลุม่ ผู้สอนและนกัเรียน
ร่วมกนัอภิปรายผลงาน แนะน าการปรับปรุงแก้ไข 
และผู้สอนเป็นผู้ประเมินผลกระบวนการท างานและ
ชิน้งาน 

 

 
3. แบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีม 

3.1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพืน้ฐาน แนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่
เก่ียวข้องกับทักษะการท างานเป็นทีม องค์ประกอบและการวัดทักษะการท างานเป็นทีม ผลจาก
การศึกษาข้อมูลที่ได้น ามาเป็นแนวทางในสร้างแบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีม  ซึ่งใน 
การวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยยึดองค์ประกอบทักษะการท างานเป็นทีมตามแนวคิดของ ธีระเดช ริว้มงคล 
(2555, น. 23-29) โดยมีโครงสร้างของแบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีมดงัตาราง 7 อีกทัง้ปรับ
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ข้อค าถามจากงานวิจยัของ ประพนธ์ สดุตา (2561: 93) และพิชญา เจริญผล (2561, น. 117-119) 
อีกทัง้เกณฑ์ การให้คะแนนเป็นแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี ้(ล้วน สายยศและอังคณา 
สายยศ, 2543, น. 90-93) 

5 หมายถึง สอดคล้องกบัพฤติกรรมมากที่สดุ 

4 หมายถึง สอดคล้องกบัพฤติกรรมมาก 

3 หมายถึง สอดคล้องกบัพฤติกรรมปานกลาง 
2 หมายถึง สอดคล้องกบัพฤติกรรมน้อย 

1 หมายถึง สอดคล้องกบัพฤติกรรมน้อยที่สดุ 

ส าหรับเกณฑ์การแปลความหมาย เป็นดงันี ้
ช่วงคะแนน  4.50 – 5.00  หมายถึง  มีระดบัทกัษะการท างานมากที่สดุ 

ช่วงคะแนน  3.50 – 4.49  หมายถึง  มีระดบัทกัษะการท างานมาก 

ช่วงคะแนน  2.50 – 3.49  หมายถึง  มีระดบัทกัษะการท างานปานกลาง 
ช่วงคะแนน  1.50 – 2.49  หมายถึง  มีระดบัทกัษะการท างานน้อย 

ช่วงคะแนน  1.00 – 1.49  หมายถึง  มีระดบัทกัษะการท างานน้อยที่สดุ 

ตาราง 7 โครงสร้างของแบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีม  

องค์ประกอบ จ านวนข้อ 
ด้านผู้น าทีม 7 
ด้านสมาชิกของทีม 7 
ด้านกระบวนการในการท างานเป็นทีม  9 

รวม 23 

 
3.2 น าแบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีมฉบับนักเรียนประเมินตนเองและ

ฉบบัผู้สอนประเมินนกัเรียนที่สร้างขึน้ไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ร่วม เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเหมาะสมของภาษาและเนือ้หาที่ใช้ จากนัน้จึง
ท าการปรับปรุงให้มีความสมบรูณ์ก่อนน าไปเสนอผู้ เชี่ยวชาญต่อไป 

3.3 น าแบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีมฉบับนักเรียนประเมินตนเองและ
ฉบบัผู้สอนประเมินนักเรียที่แก้ไขปรับปรุงเสนอผู้ เชี่ยวชาญทางการสอนฟิสิกส์ วิทยฐานะ ระดับ
ช านาญการพิเศษ จ านวน  2 ท่าน วิทยฐานะ ระดับเชี่ยวชาญ จ านวน 1 ท่าน ผู้ เชี่ยวชาญทาง 
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การสอนฟิสิกส์ที่มีคุณวุฒิระดับปริญญาเอก ต าแหน่งทางวิชาการ ระดับผู้ ช่วยศาสตราจารย์ 
จ านวน 1 ท่าน และผู้ เชี่ยวชาญทางการวัด ประเมิน และวิจยัการศึกษาที่มีคณุวฒุิระดับปริญญา
เอก ต าแหน่งทางวิชาการ ระดับผู้ ช่วยศาสตราจารย์ จ านวน 1 ท่าน รวมทัง้หมด 5 ท่าน (ดัง
รายนามในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity)  

3.4 คัดเลือกข้อความที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศัพท์
เฉพาะ (Index of item objective congruence: IOC) ≥ 0.50 ขึน้ไป ซึ่งพบว่าแบบประเมินทกัษะ
การท างานเป็นทีมฉบบันกัเรียนประเมินตนเองมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 และฉบบัผู้สอน
ประเมินนักเรียนมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 โดยประเด็นที่ต้องปรับปรุง ได้แก่ ค าผิด และ
ความเหมาะสมของข้อความที่ใช้ 

3.5 น าแบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีมฉบับนักเรียนประเมินตนเอง
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผุ้ เชี่ยวชาญไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 30 คน ผลการวิเคราะห์พบว่า ฉบบันกัเรียนประเมินตนเองผ่านเกณฑ์ทัง้หมด 23 ข้อ โดย
ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่าระหว่าง 0.56 – 1.00 และค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบับมีค่าเท่ากับ 
0.90 ส่วนฉบับผู้ สอนประเมินนักเรียนไปทดลองใช้กับผู้ สอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 30 คน ผลการวิเคราะห์พบว่า ผ่านเกณฑ์ทัง้หมด 23 ข้อ โดยค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อ (r) มีค่าระหว่าง 0.20 – 0.66 และค่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบัมีค่าเท่ากบั 0.93 จากนัน้
น าแบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีมฉบับนักเรียนประเมินตนเอง และฉบับผู้สอนประเมิน
นกัเรียนมาจดัพิมพ์และน าไปเก็บข้อมลูจริงกบัตวัอย่าง  

ตัวอย่างแบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีม ฉบับนักเรียนประเมินตนเอง 

ข้อ ข้อความ 
ระดบัความรู้สกึหรือพฤติกรรม 
5 4 3 2 1 

1 ข้าพเจ้าเข้าใจลกัษณะของการท างานเป็นทีม      
2 ข้าพเจ้าสามารถน าเสนอหรือเผยแพร่ข้อมลูให้ผู้อื่นเข้าใจได้      
3 ข้าพเจ้าสามารถควบคมุอารมณ์โกรธได้      

4 ข้าพเจ้ายอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในทีมก่อนตดัสินใจ      
5 ข้าพเจ้าใช้หลกัเหตผุลในการตดัสินใจ      
6 ข้าพเจ้ามมีนษุยสมัพนัธ์ที่ดีและสามารถร่วมงานได้กบัทกุคน      
7 ข้าพเจ้ามกัจะมีความคิดที่แปลกใหม่หรือแตกต่างจากผู้อื่น      
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ตัวอย่างแบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีม ฉบับผู้สอนประเมินนักเรียน 

ข้อ ข้อความ 
ระดบัความรู้สกึหรือพฤติกรรม 
5 4 3 2 1 

1 นกัเรียนเข้าใจลกัษณะของการท างานเป็นทีม      
2 นกัเรียนสามารถน าเสนอหรือเผยแพร่ข้อมลูให้ผู้อื่นเข้าใจได้      

3 นกัเรียนสามารถควบคมุอารมณ์โกรธได้      

4 นกัเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในทีมก่อนตดัสินใจ      
5 นกัเรียนใช้หลกัเหตผุลในการตดัสินใจ      
6 นกัเรียนมมีนษุยสมัพนัธ์ที่ดีและสามารถร่วมงานได้กบัทกุคน      

7 นกัเรียนมกัจะมคีวามคิดที่แปลกใหม่หรือแตกต่างจากผู้อื่น      

 
4. แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

4.1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมลูพืน้ฐานจากแนวคิดทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัที่
เก่ียวข้องกบัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ การพฒันาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
การวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และการสร้างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ ซึง่ผลการศกึษาข้อมลูที่ได้น ามาเป็นแนวทางในสร้างแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีมีลกัษณะเป็นอัตนยั โดยสร้างสถานการณ์มา 1 สถานการณ์ ใช้ตอบค าถาม 1 ข้อ 
ซึ่งเป็นไปตามองค์ประกอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของทอแรนซ์  
Torrance. 1965, p. 663-681) ได้แก่ ด้านความคิดคล่องแคล่วทางวิทยาศาสตร์ ด้านความคิด
ยืดหยุ่นทางวิทยาศาสตร์ ด้านความคิดริเร่ิมทางวิทยาศาสตร์ และด้านความคิดละเอียดลออทาง
วิทยาศาสตร์ จ านวน 3 สถานการณ์และน าเกณฑ์การให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดของ วนิช สุรารัตน์ (2547, น. 225-226) มาปรับใช้เป็นเกณฑ์ในการ
พิจารณาตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ดงันี ้ 

1. คะแนนด้านความคิดคล่องแคล่วทางวิทยาศาสตร์ พิจารณาจากค าตอบที่
เป็นไปได้ตามเงื่อนไขของแบบวัด โดยให้คะแนนค าตอบที่เป็นไปได้ค าตอบละ 1 คะแนน ไม่ว่า
ค าตอบนัน้จะซ า้กบันกัเรียนคนอื่นหรือไม่ 

2. คะแนนด้านความคิดยืดหยุ่นทางวิทยาศาสตร์ พิจารณาจากการจัดกลุ่ม 

ค าตอบของนักเรียนแต่ละคนตามวิธีคิดที่แตกต่างกัน แล้วให้ค าตอบกลุ่มละ 1 คะแนน ไม่ว่า
ค าตอบนัน้จะซ า้กบันกัเรียนคนอื่นหรือไม่ 
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3. คะแนนด้านความคิดริเร่ิมทางวิทยาศาสตร์ พิจารณาจากความแปลกใหม่
ของค าตอบของนกัเรียน โดยหาความถ่ีจากค าตอบของนกัเรียนทัง้หมดในกลุม่ 18 คน ดงัต่อไปนี ้ 

ค าตอบที่มีความถ่ีเกิน 5 ขึน้ไป ให้ 0 คะแนน  

ค าตอบที่มีความถ่ีเป็น 5 ให้ 1 คะแนน  

ค าตอบที่มีความถ่ีเป็น 4 ให้ 2 คะแนน  

ค าตอบที่มีความถ่ีเป็น 3 ให้ 3 คะแนน  

ค าตอบที่มีความถ่ีเป็น 2 ให้ 4 คะแนน  

ค าตอบที่มีความถ่ีเป็น 1 ให้ 5 คะแนน 

4. คะแนนความคิดละเอียดลออทางวิทยาศาสตร์ พิจารณาจากค าตอบที่มี
ลกัษณะการขยายในรายละเอียดของความคิดท าให้เกิดความสมบูรณ์ยิ่งขึน้หรือมีคณุภาพมากขึน้ 

โดยให้คะแนนตามลกัษณะของการออกแบบสิ่งประดิษฐ์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนที่สามารถ
บอกรายละเอียดเพิ่มเติมแล้วท าให้เกิดความสมบรูณ์มากขึน้ โดยให้คะแนนต าแหน่งละ 1 คะแนน
ส าหรับคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนแต่ละคน สามารถค านวณได้จาก
ผลรวมของคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ทัง้ 4 ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่อง ความคิด
ยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออทางวิทยาศาสตร์ 

4.2 น าแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึน้ไปเสนออาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
ความเหมาะสมของภาษาและเนือ้หาที่ใช้ จากนัน้จึงท าการปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไป
เสนอผู้ เชี่ยวชาญต่อไป 

4.3 น าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ที่ปรับปรุงแล้วเสนอ
ผู้ เชี่ยวชาญทางการสอนฟิสิกส์ วิทยฐานะ ระดับช านาญการพิเศษ จ านวน  2 ท่าน วิทยฐานะ 
ระดับเชี่ยวชาญ จ านวน 1 ท่าน ผู้ เชี่ยวชาญทางการสอนฟิสิกส์ที่มีคุณวุฒิระดับปริญญาเอก 
ต าแหน่งทางวิชาการ ระดับผู้ ช่วยศาสตราจารย์ จ านวน 1 ท่าน และผู้ เชี่ยวชาญทางการวัด 
ประเมิน และวิจัยการศึกษาที่มีคุณวุฒิระดับปริญญาเอก ต าแหน่งทางวิชาการ ระดับผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์ จ านวน 1 ท่าน รวมทัง้หมด 5 ท่าน (ดังรายนามในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity)  
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4.4 คัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศพัท์
เฉพาะ (Index of item objective congruence: IOC) ≥ 0.50 ขึน้ไป ซึ่งพบว่าแบบวัดความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์มีค่า IOCระหว่าง 0.60 – 1.00 โดยประเด็นที่ต้องปรับปรุง ได้แก่ ภาษา
ที่ใช้ในสถานการณ์และความเหมาะสมของสถานการณ์กบัชีวิตประจ าวนั 

4.5 น าแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ที่ปรับปรุงแล้วตามค าแนะน า
ของผู้ เชี่ยวชาญไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ที่เคยเรียนเร่ือง เสียง จ านวน 30 คน 
ผลการวิเคราะห์พบว่า ผ่านเกณฑ์ทัง้หมด 3 ข้อ โดยค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มีค่าระหว่าง 0.35 
– 0.50 และค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบัมีค่าเท่ากับ 0.77 จากนัน้น าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์มาจดัพิมพ์และน าไปใช้เก็บข้อมลูจริงกบัตวัอย่าง 

 
ตัวอย่างแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
สถานการณ์ที่ 1  

ปองพลรักการเล่นดนตรีเป็นชีวิตจิตใจ จึงมกัจะไปเล่นดนตรีกบักลุม่เพื่อนที่ห้องซ้อม
ดนตรี แต่เนื่องจากสถานการณ์โรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จึงไม่สามารถไปเล่น
ดนตรีที่ห้องซ้อมดนตรีได้ ดังนัน้ปองพลจึงจะใช้ห้องนอนของตนเองเป็นห้องซ้อมดนตรี แต่ยัง ไม่
สามารถใช้ห้องได้ เนื่องจากห้องนอนของปองพลไม่สามารถเก็บเสียงและมีเสียงจากภายนอก
สามารถเข้ามาในห้องได้ หากจะต้องเสียเงินในการสร้างห้องเก็บเสียงก็มีงบประมาณไม่เพียงพอ 
ฉะนัน้ปองพลจึงจะใช้สิ่งของที่สามารถหาซือ้ได้ในราคาถูกมาใช้ในการสร้าง ซึ่งพบว่ามีสิ่งของที่
น่าสนใจ ได้แก่ ลงัไข่ ฟองน า้ โฟม แผ่นวอลเปเปอร์ ผ้านวม พรม และแผ่นกนักระแทกเป็นต้น  

จากสถานการณ์ข้างต้นให้ถ้านกัเรียนเป็นปองพล นกัเรียนจะออกแบบห้องเก็บเสียง
จากสิ่งของดังกล่าวอย่างไร เพื่อให้ได้ห้องเก็บเสียงที่ผู้ ฟังภายนอกได้ยินความดังของเสียงลดลง
ร้อยละ 80 โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (วัดความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิด
ริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ) 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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5. แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
5.1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมลูพืน้ฐานจากแนวคิดทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัที่

เ ก่ียวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ การพัฒนาความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ การวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ และ  
การสร้างแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึง่ผลการศกึษาข้อมลูที่ได้น ามา
เป็นแนวทางในสร้างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมีลักษณะเป็น
อัตนัย โดยสร้างสถานการณ์มา 1  สถานการณ์ ใช้ตอบค าถาม 1 ข้อ ซึ่งเป็นไปตามขัน้ตอน 
การแก้ปัญหาตามแนวคิดของเวียร์ (Weir, 1974, p. 16-18) ได้แก่ ขัน้ระบุปัญหา ขัน้นิยามสาเหตุ
ของปัญหา ขัน้ค้นหาแนวทางแก้ปัญหาหรือตัง้สมมติฐาน ขัน้พิสจูน์วิธีแก้ปัญหาหรือผลลพัธ์ที่ได้
จากการแก้ปัญหา และเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์น า
แนวคิดของสมุาลี กาญจนชาตรี (2525, น. 26-27) และพิรุณ เตจ๊ะแก้ว (2543, น. 44-45) มาปรับ
ใช้เป็นเกณฑ์ในการพิจารณาตรวจให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ มี
รายละเอียดดงัตาราง 8 
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ตาราง 8 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  

ความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ตาม
แนวคิดของเวียร์ 

(Weir, 1974, 
 p. 16-18) 

การให้คะแนน 

2 1 0 

ขัน้ระบปัุญหา 

สามารถระบปัุญหาที่
เก่ียวข้องภายในขอบเขต
ของข้อเทจ็จริงและ
สอดคล้องกบัสถานการณ์
ที่ก าหนดให้ 

สามารถระบปัุญหาที่
เก่ียวข้องในขอบเขตของ
ข้อเท็จจริงได้ แต่ไม่
สอดคล้องกบั
สถานการณ์ทีก่ าหนดให้ 

ไม่สามารถระบปัุญหาที่
เก่ียวข้องในขอบเขตของ
ข้อเท็จจริง 

ขัน้วิเคราะห์ปัญหา 

สามารถระบสุาเหตทุี่ท าให้
เกิดปัญหาโดยพิจารณา
จากข้อเท็จจริงและ
สอดคล้องกบัสถานการณ์
ที่ก าหนดให้ 

สามารถระบสุาเหตทุี่ท า
ให้เกดิปัญหาโดย
พิจารณาจากข้อเทจ็จริง 
แต่ไม่สอดคล้องกบั
สถานการณ์ทีก่ าหนดให้ 

ไม่สามารถระบสุาเหตทุี่
ท าให้เกิดปัญหาได้ 

ขัน้ก าหนดวิธีการเพื่อ
แก้ปัญหา 

สามารถเสนอแนวทางใน
การแก้ปัญหาและวิธีการ
แก้ปัญหาได้สอดคล้องกบั
สาเหตขุองปัญหา 

สามารถเสนอแนวทางใน
การแก้ปัญหาและวิธีการ
แก้ปัญหา แต่ไม่
สอดคล้องกบัสาเหตขุอง
ปัญหา 

ไม่สามารถเสนอแนวทาง
ในการแก้ปัญหาและ
วิธีการแก้ปัญหา 

ขัน้ตรวจสอบผลลพัธ์ 

สามารถอธิบายผลที่
เกิดขึน้จากการก าหนด
วิธีการแก้ปัญหาได้
สอดคล้องกบัปัญหาที่ระบุ
ไว้ 

สามารถอธิบายผลที่
เกิดขึน้จากการก าหนด
วิธีการแก้ปัญหาได้ แต่ไม่
สอดคล้องกบัสาเหตขุอง
ปัญหาที่ระบไุว้ 

ไม่สามารถอธิบายผลที่
เกิดขึน้จากการก าหนด
วิธีการแก้ปัญหาได้ 
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5.2 น าแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึน้ไปเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง
ความเหมาะสมของภาษาและเนือ้หาที่ใช้ จากนัน้จึงท าการปรับปรุงให้มีความสมบูรณ์ก่อนน าไป
เสนอผู้ เชี่ยวชาญต่อไป 

5.3 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่ปรับปรุงแล้ว
เสนอผู้ เชี่ยวชาญทางการสอนฟิสิกส์ วิทยฐานะ ระดบัช านาญการพิเศษ จ านวน  2 ท่าน วิทยฐานะ 
ระดับเชี่ยวชาญ จ านวน 1 ท่าน ผู้ เชี่ยวชาญทางการสอนฟิสิกส์ที่มีคุณวุฒิระดับปริญญาเอก 
ต าแหน่งทางวิชาการ ระดับผู้ ช่วยศาสตราจารย์ จ านวน 1 ท่าน และผู้ เชี่ยวชาญทางการวัด 
ประเมิน และวิจัยการศึกษาที่มีคุณวุฒิระดับปริญญาเอก ต าแหน่งทางวิชาการ ระดับผู้ ช่วย
ศาสตราจารย์ จ านวน 1 ท่าน รวมทัง้หมด 5 ท่าน (ดังรายนามในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) 

5.4 คัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศพัท์
เ ฉพาะ  ( Index of item objective congruence: IOC) ≥ 0.50 ขึ น้ ไ ป  ซึ่ ง พบว่ า แบบวั ด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีค่า IOC ระหว่าง 0.80 – 1.00 โดยประเด็นที่ต้อง
ปรับปรุง ได้แก่ ภาษาที่ใช้ในสถานการณ์และความเหมาะสมของสถานการณ์กบัชีวิตประจ าวนั 

5.5 น าแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ที่ปรับปรุงตาม
ค าแนะน าของผู้ เชี่ยวชาญไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เคยเรียนเร่ือง เสียง 
จ านวน 30 คน ผลการวิเคราะห์พบว่า ผ่านเกณฑ์ทัง้หมด 3 ข้อ โดยค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) มี
ค่าระหว่าง 0.40 – 0.67 และค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบับมีค่าเท่ากับ 0.73 จากนัน้น าแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มาจดัพิมพ์และน าไปใช้เก็บข้อมลูจริงกบัตวัอย่าง 

 
ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
สถานการณ์ที่ 1  

โรงเรียนแห่งหนึ่งมีอาคารหอประชุมที่มีอายุการก่อสร้างประมาณ 10 ปี ซึ่ง
อาคารแห่งนีใ้ช้ส าหรับจัดกิจกรรมต่าง ๆ อาทิเช่น การประชุมครูและบุคลากรประจ าเดือน  
การประชุมผู้ปกครองประจ าภาคเรียนการปฐมนิเทศ การรับนักเรียนและการอบรมของครูและ
นกัเรียนเป็นต้น ทัง้นีข้ณะก าลงัด าเนินกิจกรรมพบว่า เสียงที่ผู้ ฟังภายในห้องประชมุได้ยินจะมีเสียง
ก้อง เสียงไมโครโฟนหอน การขาดหายของเสียง และความดงัของเสียงในแต่ละบริเวณไม่เท่ากนั 

จากสถานการณ์ข้างต้นให้นักเรียนระบุปัญหา สาเหตุของปัญหา พร้อมทัง้
อธิบายวิธีการแก้ปัญหาและการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหานัน้ โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
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6. การด าเนินการทดลอง  
ในการเก็บรวบรวมข้อมลูครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ด าเนินการตามหวัข้อหลกั ดงันี ้
6.1 ระยะเวลาที่ใช้ในการด าเนินการทดลอง 

ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองคือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ระหว่างเดือน
พฤศจิกายน – ธันวาคม พ.ศ.2564 โดยใช้เวลาทดลองรวม 28 คาบเรียน แบ่งเป็นท าการสอน 24 
คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที และประเมินทักษะการท างานเป็นทีม ความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 2 คาบเรียน และวัด
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลัง
เรียน 2 คาบเรียน  

6.2 ขัน้ตอนการด าเนินการทดลอง 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัด าเนินการทดลอง โดยแบ่งเป็น 3 ช่วงเวลา ดงันี ้

ช่วงที่ 1 ก่อนการทดลอง ด าเนินการโดยติดต่อขอหนังสือและน าหนังสือจาก
บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอความอนุเคราะห์จากผู้บริหารสถานศึกษา 
ในการเก็บรวบรวมข้อมลูจากโรงเรียนที่เป็นตวัอย่าง พร้อมนดัหมายวนั เวลา สถานที่ที่เก็บรวบรวม
ข้อมลู ซึง่ก่อนการทดลอง ผู้วิจยัต้องชีแ้จงรายละเอียด วิธีการ ขัน้ตอนการทดลองกบัตวัอย่าง และ
ท าการประเมินทักษะการท างานเป็นทีม ทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของตัวอย่างและตรวจให้คะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อน
เรียน เพื่อน าไปวิเคราะห์เปรียบเทียบกบัผลการทดสอบหลงัเรียน 

ช่วงที่ 2 ระหว่างการทดลอง ด าเนินการโดยให้กลุ่มทดลอง (E) ได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ และให้กลุ่มควบคุม (C) ได้รับการจัด 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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ช่วงที่ 3 หลงัการทดลอง ด าเนินการประเมินทกัษะการท างานเป็นทีม ทดสอบวดั
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
ของตัวอย่างและตรวจให้คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน เพื่อน าไปวิเคราะห์เปรียบเทียบกบัผลการทดสอบก่อน
เรียน 

7. การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
7.1 การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 

การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูลผลการวิจัย ผู้ วิจัยได้ด าเนินการตาม
ขัน้ตอน ดงันี ้ 

7.1.1 การจัดกระท าข้อมูลทักษะการท างานเป็นทีม 
1) รวมคะแนนทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียนแต่ละคนจากแบบประเมิน

ทกัษะการท างานเป็นทีมฉบบันกัเรียนประเมินตนเองและฉบบัผู้สอนประเมินนกัเรียน 
2) หาค่าเฉลี่ยของคะแนนรวมที่ได้จากแบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีมทัง้ 

2 ฉบบั 
3) น าค่าเฉลี่ยไปวิเคราะห์ข้อมลูเพื่อตรวจสอบสมมติฐานการวิจยั 

7.1.2 การวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ  
1) การประ เมินความ เหมาะสมของแผนการสอน ด้วยแบบประ เมิ น  

ความเหมาะสมแบบมาตรประมาณค่า (rating scale) และก าหนดเกณฑ์ความเหมาะสมเป็น
ตัวเลข 5 4 3 2 และ 1 ซึ่งมีความหมายของความเหมาะสมมากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และ
น้อยที่สดุตามล าดบั และก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายเป็นค่าเฉลี่ย ดงันี ้4.51-5.00 หมายถึง 
มีความเหมาะสมมากที่สุด 3.51- 4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก 2.51-3.50 หมายถึง มี
ความเหมาะสมปานกลาง 1.51-2.50 หมายถึง ความเหมาะสมน้อย และ 1.00-1.50 หมายถึง มี
ความเหมาะสมน้อยที่สดุ (บญุชม    ศรีสะอาด, 2553, น. 103) 

2) วิเคราะห์หาความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content validity) ของแบบประเมิน
ทกัษะการท างานเป็นทีม แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และแบบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศัพท์ 
(Index of item objective congruence: IOC) (อิทธิพทัธ์ สวุทนัพรกลู, 2561, น. 214) 

3) วิเคราะห์อ านาจจ าแนก (r) ของแบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีม โดยใช้
การทดสอบค่าที (t-test) ในขณะที่แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัด
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ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้สตูรของ Whitney and Sabers 1970 (อ้าง
ในล้วน สายยศและอังคณา สายยศ , 2543, น. 199-201) และใช้เทคนิค 50 % ของ Chung  
The–Fah (พรรณี ลีกิจวฒันะ. 2558, น. 207-209) โดยมีเกณฑ์ในการพิจารณาค่าอ านาจจ าแนก
ดังนี  ้0.06 – 1.00 หมายถึง จ าแนกได้ดีมาก 0.40 – 0.59 หมายถึง จ าแนกได้ดี 0.20 – 0.39 
หมายถึง จ าแนกได้พอใช้ 0.10 – 0.19 หมายถึง จ าแนกได้ค่อนข้างต ่า ควรปรับปรุง และ 0.00 – 
0.09 จ าแนกได้ต ่ามาก ควรปรับปรุง 

4) วิเคราะห์ความเชื่อมัน่ (Reliability) ของแบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีม 
แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ โดยใช้วิธีการหาสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) (อิทธิพทัธ์ 
สวุทนัพรกลู, 2561, น. 205) 

7.1.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
1) การตรวจสอบวิเคราะห์ข้อมลูตามข้อตกลงเบือ้งต้นของการใช้สถิติ MANOVA 

โดยด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้(ยทุธ์ ไกยวรรณ์.  2556, น. 18) 
1.1) ตัวแปรตามและตัวแปรร่วมจะต้องเป็นข้อมูลที่อยู่ในมาตรวัดแบบ  

อนัตรภาค (Interval Scale) หรือมาตราสว่น (Ratio Scale)  
1.2) ตรวจสอบความสัมพันธ์เชิงเส้นตรง (Linearity) ของตัวแปรตามด้วย

แผนภมูิการกระจาย (Scatter Diagram) 
1.3) ตรวจสอบเมทริกซ์ความแปรปรวนร่วมของทุกกลุ่ม (Homogeneity of 

Covariance Matrices) โดยใช้ Box’s Test เมทริกซ์ความแปรปรวนร่วมของกลุ่มตัวแปรตามต้อง
ไม่แตกต่างกนั หรือไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p>.05) 

1.4) ตรวจสอบความแตกต่างของความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อนใน
แต่ละตัวแปรตามระหว่างกลุ่มตัวแปรอิสระ โดยใช้วิธีของ Levene’s Test (Levene’s Test of 
Equality of Erroe Variances) ซึ่งความแปรปรวนของความคลาดเคลื่อน (Error Variance) ของ
แต่ละชดุตวัแปรตามนัน้ต้องมีค่าเท่ากนั คือไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (p > 0.05) 

1.5) ทดสอบการแจกแจงข้อมูลเป็นแบบโค้งปกติ (Normality) ของตัวแปร
ตามด้วยสถิติ Shapiro-Wilk Test โดยต้องไม่มีนัยส าคญัทางสถิติ (p > 0.05) จึงหมายถึงตัวแปร
ตามนัน้มีการแจกแจงข้อมลูแบบเป็นโค้งปกติ 
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1.6) ตรวจสอบลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตามด้วย Bartlett’s 
Test Of Sphericity โดยตัวแปรตามต้องมีความสัมพันธ์กัน โดยผลการทดสอบต้องมีนัยส าคัญ
ทางสถิติ (p < 0.05) 

2) วิเคราะห์สถิติเชิงบรรยายของข้อมลูพืน้ฐานและตวัแปรที่ศึกษา ประกอบด้วย 
ค่าเฉลี่ยคะแนน (Mean) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Diviation) 

3) วิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาร่วมกบัเทคนิคกลุ่มร่วมมือระหว่างก่อนและหลงัเรียน โดยใช้การวิเคราะห์สถิติทดสอบค่าที 
(t-test for dependent samples) 

4) วิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนระหว่างนกัเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบ     สะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ และนกัเรียนกลุ่มควบคมุที่ได้รับการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เมื่อควบคมุอิทธิพลของทักษะการท างานเป็นทีม โดยใช้การวิเคราะห์
ความแปรปรวนร่วมตวัแปรพหนุาม (Multivariate Analysis of Covariance: MANCOVA) 

5) วิเคราะห์ขนาดอิทธิพล โดยใช้โปรแกรม Effect Size Calculator โดย R.Stat 
และ Marley W.Watkins ทัง้นีผู้้ วิจัยได้ใช้เกณฑ์การแปลความหมายขนาดอิทธิพลของ Jacob 
Cohen ซึง่แบ่งเกณฑ์ขนาดอิทธิพลออกเป็น 3 ระดบั (Jacob Cohen. 1988: 285-287) ดงันี ้

 
 
 

 

 

 

 

 

 

ขนาดอิทธิพล (d) ความหมาย 
0.20 ระดบัน้อย  (Small Effect Size) 
0.50 ระดบัปานกลาง  (Medium Effect Size) 
0.80 ระดบัมาก  (Large Effect Size) 
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บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครัง้นี  ้ เพื่อให้ผู้ อ่านเข้าใจเก่ียวกับ

ความหมายในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ตรงกัน ผู้ วิจัยได้ใช้สญัลกัษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล
และแปลผลการวิเคราะห์ ดงันี ้

n  แทน จ านวนนกัเรียนในตวัอย่าง 
Total แทน คะแนนเต็ม  
M  แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนนของตวัอย่าง 
SD  แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
SS  แทน ผลรวมของก าลงัสองของค่าความแตกต่างระหว่างการวิเคราะห์ 
                              และค่าเฉลี่ยของกลุม่การวิเคราะห์ (Sum of Square) 
MS แทน ค่าเฉลี่ยของผลรวมยกก าลงัสอง (Mean of Square) 
df  แทน ระดบัความอิสระ (degree of freedom) 
F  แทน ค่าการแจกแจงของ F (F-test) 
p  แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติ (Sig.) 
MIN แทน คะแนนต ่าสดุ 
MAX แทน คะแนนสงูสดุ 
Sk  แทน ค่าความเบ้ 
Ku  แทน ค่าความโด่ง 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ 
การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่ม

ร่วมมือต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้วิจยัได้น าเสนอผลการศึกษาเป็น 2 สว่น 
ดงันี ้ 

ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์พืน้ฐานของตัวอย่าง 
1.1 การวิ เคราะห์ค่าสถิติบรรยายความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลงัเรียนของกลุม่ทดลอง 
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1.2 การวิ เคราะห์ค่าสถิติบรรยายความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลงัเรียนของกลุม่ควบคมุ 

ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน 
2.1 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน 

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกบัเทคนิคกลุ่มร่วมมือระหว่างก่อนและหลงัเรียน โดยใช้การวิเคราะห์สถิติทดสอบค่าที (t-test 
for dependent samples)  

2.2 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนระหว่างนกัเรียนกลุม่ทดลองที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ
สะเต็มศึกษาร่วมกบั เทคนิคกลุ่มร่วมมือกบันกัเรียนกลุ่มควบคมุที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) เมื่อควบคุมอิทธิพลของทักษะการท างานเป็นทีม  โดยใช้การวิเคราะห์ 
ความแปรปรวนร่วมตวัแปรพหนุาม (Multivariate Analysis of Covariance: MANCOVA) 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์พืน้ฐานของตัวอย่าง 

การวิจัยครัง้นีไ้ด้เก็บข้อมูลกับนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา
กรุงเทพมหานคร เขต 2 จ านวน 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ จ านวน 18 คน และกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) จ านวน 18 คน  

1.1 การวิเคราะห์ค่าสถิติบรรยายความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนของกลุ่มทดลอง 

ด้านที่ 1 ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับกเทคนิค

กลุม่ร่วมมือมคีวามคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าอยู่ระหว่าง 7.00 – 15.00 คะแนน 
ซึง่มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 11.17 คะแนน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.33 คะแนน สว่นความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนมีค่าอยู่ระหว่าง 20.00 – 31.00 คะแนน โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 
25.44 คะแนน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.13 คะแนน และเมื่อพิจารณาการแจกแจง
ของข้อมลูพบว่ามีความแตกต่างจากโค้งปกติเพียงเล็กน้อย โดยมีรายละเอียดดงัตาราง 9 
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ด้านที่ 2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับการจัด 

การเรียนรู้ด้วยเทคนิคกลุ่มร่วมมือมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนมีค่า
อยู่ระหว่าง 5.00 – 15.00 คะแนน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 9.50 คะแนน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 2.74 คะแนน ส่วนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนมีค่าอยู่
ระหว่าง 15.00 – 24.00 คะแนน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 21.06 คะแนน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 3.04 คะแนนและเมื่อพิจารณาการแจกแจงงของข้อมลูพบว่ามีความแตกต่างจากโค้งปกติ
เพียงเล็กน้อย โดยมีรายละเอียดดงัตาราง 9 

ตาราง 9 ผลการวิเคราะห์สถิติบรรยายของนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา
ร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ (n=18) 

ตวัแปร Total MIN MAX M SD Sk Ku 
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์        
ก่อนเรียน - 7.00 15.00 11.17 2.33 0.08 -0.77 
หลงัเรียน - 20.00 31.00 25.44 3.13 -0.15 -0.67 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์        
ก่อนเรียน 24.00 5.00 15.00 9.50 2.74 -0.03 -0.51 
หลงัเรียน 24.00 15.00 24.00 21.06 3.04 -0.89 -0.67 

 
1.2 การวิเคราะห์ค่าสถิติบรรยายความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนของกลุ่มควบคุม 
ด้านที่ 1 ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

นักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มี
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าอยู่ระหว่าง 5.00 – 14.00 คะแนน ซึง่มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 9.50 คะแนน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.74 คะแนน ส่วนความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนมีค่าอยู่ระหว่าง 4.00 – 23.00 คะแนน ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.61 
คะแนนค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.23 คะแนน และเมื่อพิจารณาการแจกแจงของข้อมลู
พบว่ามีความแตกต่างจากโค้งปกติเพียงเล็กน้อย โดยมีรายละเอียดดงัตาราง 10 
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ด้านที่ 2 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มี

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนมีค่าอยู่ระหว่าง 3.00 – 14.00 คะแนน 
ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.72 คะแนน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.42 คะแนน ส่วน
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนมีค่าอยู่ระหว่าง 9.00 – 23.00 คะแนน 
ซึ่งมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 14.33 คะแนน มีค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 4.59 คะแนน และเมื่อ
พิจารณาการแจกแจงของข้อมูลพบว่ามีความแตกต่างจากโค้งปกติเพียงเล็กน้อย  โดยมี
รายละเอียดดงัตาราง 10 

ตาราง 10 ผลการวิเคราะห์สถิติบรรยายของนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) (n=18) 

ตวัแปร Total MIN MAX M SD Sk Ku 

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์        

ก่อนเรียน - 5.00 14.00 9.50 2.74 -0.28 -0.93 

หลงัเรียน - 4.00 23.00 14.61 5.23 -0.29 -0.58 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์        

ก่อนเรียน 24.00 3.00 14.00 8.72 2.42 -0.16 1.31 

หลงัเรียน 24.00 9.00 23.00 14.33 4.59 0.53 -0.90 

 
ส่วนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน 

ผู้วิจัยได้ท าการตรวจสอบความเท่าเทียมของทักษะการท างานเป็นทีมของนักเรียน
กลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ และนักเรียน
กลุ่มควบคมุที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ด้วยใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test 
for independent samples)  

เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ  เป็น
กระบวนการที่นักเรียนจะต้องลงมือปฏิบติังานด้วยกระบวนการกลุ่ม เพื่อสร้างชิน้งานที่เกิดจาก
การบูรณาการความรู้จาก 4 ศาสตร์วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ กระบวนการทาง
วิศวกรรมศาสตร์ และเทคโนโลยี เมื่อนักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มนักเรียนจะแสดงทักษะ 
การท างานเป็นทีมที่แฝงอยู่ในตัวบุคคลออกมา เพื่อช่วยกันแก้ปัญหาหรือสร้างสรรค์ผลงานให้
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บรรลเุป้าหมายที่ตัง้ไว้ อีกทัง้การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาสามารถพฒันาทักษะการท างาน
เป็นทีมของนกัเรียน ฉะนัน้ทกัษะการท างานเป็นทีมจึงเป็นอีกตวัแปรหนึ่งที่ต้องควบคมุไม่ให้สง่ผล
ต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  ซึ่ง
จากผลการวิเคราะห์พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองและและนักเรียนกลุ่มควบคมุมีทกัษะการท างาน
เป็นทีมแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 7.56, df = 34, p = 0.00) โดย
นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือมี
ค่าเฉลี่ยทักษะการท างานเป็นทีมเท่ากับ 77.97 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 8.01 ส่วน
นักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีค่าเฉลี่ยทักษะ 
การท างานเป็นทีมเท่ากบั 96.28 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 6.42 ดงันัน้ในการศึกษาครัง้
นีผู้้ วิจยัจึงน าทกัษะการท างานเป็นทีมมาเป็นตวัแปรร่วมและน าผลคะแนนก่อนเรียนมาใช้ร่วมใน
การวิเคราะห์ข้อมลู โดยมีรายละเอียดดงัตาราง 11 

ตาราง 11 ผลการวิเคราะห์ความเท่าเทียมทกัษะการท างานเป็นทีมก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่
ทดลองและนกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

ด้าน กลุ่ม M SD 
Levene’s 

Test t df p 
F sig 

ทกัษะการท างานเป็นทีม 
ทดลอง 77.97 8.01 

1.44 0.24 7.56* 34 0.00 
ควบคมุ 96.28 6.42 

* p < 0.05 

 
2.1 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลังเรียนแบบ 
สะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ โดยใช้การวิเคราะห์สถิติทดสอบค่าที (t-test for 
dependent samples) 

การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ พบว่า ผลการตรวจสอบความสมัพันธ์ภายในกลุ่ม
ของตัวแปรตามโดยใช้สถิ ติ  Bartlett's test of Sphericity พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีความสัมพันธ์กันอย่างไม่มี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (Bartlett’s test of Sphericity = 1.51, df = 2, p= 0.47) แสดงว่า 
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ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ไม่มี
ความสัมพันธ์กัน จึงท าให้ผลการทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับ 
การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัเทคนิคกลุ่มร่วมมือไม่เป็นไปตามข้อตกลงเบือ้งต้นของ
การทดสอบสถิติความแปรปรวนตวัแปรพหนุาม (Multivariate Analysis of Variance : MANOVA) 
โดยใช้ค่าสถิติทดสอบ Hotelling's T2 ดังนัน้ผู้ วิจัยจึงใช้สถิติทดสอบค่าที (t-test for dependent 
samples) เพื่อตรวจสอบสมมติฐานของการวิจัยต่อไป ซึ่งจากผลการวิเคราะห์พบว่า นักเรียนที่
ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือมีความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (t = 19.65, df = 17, 
p = 0.00) โดยค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนเท่ากับ 25.44 ค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.13 และมีค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน
เท่ากับ 11.17 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.33 ขณะที่นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (t = 16.82, df = 17, p = 0.00) โดย
ค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนเท่ากบั 21.06 ค่าความเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 3.04 ค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนเท่ากับ 
9.50 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.75  โดยมีรายละเอียดแสดงดังตาราง 12 และ
ภาพประกอบ 4 

ตาราง 12 ผลการวิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองระหว่างก่อนและหลงัเรียน 

ตัวแปร 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

correlation t df p 
M SD M SD 

ความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ 

11.17 2.33 25.44 3.13 0.39 19.65* 17 0.00 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

9.50 2.75 21.06 3.04 0.50 16.82* 17 0.00 

* p < 0.05 
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ภาพประกอบ 4 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถ 
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองระหว่างก่อนและหลงัเรียน 

นอกจากนีผู้้วิจยัได้เปรียบเทียบขนาดอิทธิพล (Effect size) ของการจดัการเรียน 
โดยใช้โปรแกรม Effect Size Calculator โดย R. Stat พบว่า ค่าขนาดอิทธิพล (Effect size) ของ 
การจดัการเรียนรู้ต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เท่ากบั 1.50 (Cohen's d = 1.50) แสดง
ว่า อิทธิพลของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือส่งต่อความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในระดบัมาก (Large Effect Size) และค่าขนาดอิทธิพล (Effect size) 
ของการจดัการเรียนรู้ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เท่ากบั  1.36 (Cohen's d 
= 1.36) แสดงว่า อิทธิพลของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัเทคนิคกลุ่มร่วมมือส่งผล
ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ในระดบัมาก (Large Effect Size) 
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2.2 การวิเคราะห์เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองกับนักเรียน
กลุ่มควบคุม เมื่อควบคุมอิทธิพลของทักษะการท างานเป็นทีม โดยใช้การวิเคราะห์ 
ความแปรปรวนร่วมตัวแปรพหุนาม (Multivariate Analysis of Covariance: MANCOVA) 

การทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นของนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ และนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความ รู้  (5E) พบว่า  ผลการตรวจสอบความเป็นเอกพันธ์ของเมทริกซ์ 
ความแปรปรวนและความแปรปรวนร่วมของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้สถิ ติ  Box's Test of Equality of 
Covariance Matrices พบว่า ความแปรปรวนและความแปรปรวนร่วมของความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีความแตกต่างกันอย่างไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (Box's M = 7.60, F = 2.37, df1 = 3, df2 = 208,080.00, p = 0.07) 
แสดงว่า ตวัแปรตามทัง้สองตวัมีเมทริกซ์ความแปรปรวนและความแปรปรวนร่วมเป็นเอกพันธ์กัน 
เมื่ อทดสอบความแปรปรวนของตั วแปรตามทั ง้ สอง ด้วยสถิ ติ  Levene's Test พบว่ า  
ความแปรปรวนของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนในกลุ่มทดลองและนกัเรียน
กลุ่มควบคุมแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 1.52, df1 = 1 df2 = 34,  
p = 0.23) แสดงว่า ความแปรปรวนของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนในกลุ่ม
ทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือและนักเรียนกลุ่ม
ควบคมุที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ไม่แตกต่างกนั และความแปรปรวน
ของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนในกลุ่มทดลองและ
นักเรียนกลุ่มควบคุมแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 0.45, df1 = 1,  
df2 = 34, p = 0.51) แสดงว่าความแปรปรวนของความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนในกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ
และนกัเรียนกลุ่มควบคมุที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ไม่แตกต่างกนั และ
การตรวจสอบความสมัพันธ์ภายในกลุ่มของตัวแปรตามโดยใช้สถิติ Bartlett's test of Sphericity 
พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มี
ความสมัพนัธ์กนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (Bartlett’s test of Sphericity = 19.67, df 
= 2, p = 0.00) แสดงว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์มีความสมัพนัธ์กนั ผู้วิจยัสามารถน ามาวิเคราะห์ร่วมกนัได้ 
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ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมตัวแปรพหุนาม (Multivariate Analysis of 
Covariance : MANCOVA) เพื่อศกึษาอิทธิพลของทกัษะการท างานเป็นทีมต่อความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ตามข้อตกลงเบือ้งต้นของ 
การเป็นตวัแปรร่วม (Covariate) โดยใช้ค่าสถิติทดสอบ Wilks' Lambda พบว่า ทกัษะการท างาน
เป็นทีมมีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (Wilks' Lambda = 0.82, F = 3.31, df = 2, 
 p = 0.05) แสดงว่าทกัษะการท างานเป็นทีมมีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ดังนัน้ในการศึกษาครัง้นีผู้้ วิจัยจึงน าทักษะ 
การท างานเป็นทีมมาเป็นตวัแปรร่วม 

เมื่อศึกษาอิทธิพลของการจัดการเรียนรู้ต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ พบว่า การจดัการเรียนรู้มีอิทธิพลต่อความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิ ติที่ ระดับ .05 (Wilks' Lambda = 0.67, F = 7.69, df = 2, p = 0.00) แสดงว่าการจัด 
การเรียนรู้มีอิทธิพลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ โดยมีรายละเอียดแสดงดงัตาราง 13 

ตาราง 13 ผลการทดสอบข้อตกลงเบือ้งต้นและการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมของตวัแปร 
พหนุามของนกัเรียนในกลุม่ทดลองและนกัเรียนกลุม่ควบคมุ 

Assumption SS 
Statistics 

F df1 df2 p 

Box’s M 7.60 2.37 3 208,080.00 0.07 

Bartlett’s test of Sphericity 19.67   2 0.00 

Levene’s Test      

     ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  1.52 1 34 0.23 

     ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์  0.45 1 34 0.51 

แหล่งความแปรปรวน สถิติทดสอบ  F 
Hypothesis 

df 
Error df p 

Team Wilks' Lambda 0.82 3.31* 2.00 31.00 0.05 

Group Wilks' Lambda 0.67 7.69* 2.00 31.00 0.00 

* p < 0.05 
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เมื่อวิเคราะห์อิทธิพลร่วมรายตัวแปรตาม (Univariate analysis) ความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่างนกัเรียนกลุม่ทดลองที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ และนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) เมื่อควบคมุอิทธิพลของทกัษะการท างานเป็นทีม พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือมีความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์สงูกว่านกัเรียนกลุ่มควบคมุที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เมื่อ
ควบคุมอิทธิพลของทักษะการท างานเป็นทีมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (F = 52.19,  
df = 1, p = 0.00) โดยนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ
เทคนิคกลุ่มร่วมมือมีค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลงัควบคุมทักษะการท างาน
เป็นทีมเท่ากับ 25.34 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.38 ส่วนนักเรียนกลุ่มควบคุมที่ได้รับ 
การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลงั
ควบคุมทักษะการท างานเป็นทีมเท่ากับ 10.12 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.59 โดยดัง
รายละเอียดแสดงในตาราง 14 และภาพประกอบ 5 

ตาราง 14 ผลการวิเคราะห์ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่
ควบคมุ เมื่อควบคมุอิทธิพลทกัษะการท างานเป็นทีม 

ตัวแปร กลุ่ม 
หลังควบคุม
อิทธพิล SS MS F df p 

M SD 
ความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์ 

ทดลอง 25.34 1.38 
753.24 753.24 52.19* 1 0.00 

ควบคมุ 10.12 1.59 
* p < 0.05 
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ภาพประกอบ 5 การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ หลงัควบคมุอิทธิพลทกัษะการท างานเป็นทีม 

ผลการวิเคราะห์อิทธิพลร่วมของตัวแปรความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ 
เทคนิคกลุ่มร่วมมือ และนกัเรียนกลุ่มควบคมุที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
เมื่อควบคุมอิทธิพลของทักษะการท างานเป็นทีม พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์สงูกว่านกัเรียนกลุ่มควบคมุที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เมื่อ
ควบคมุอิทธิพลของทกัษะการท างานเป็นทีมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 (F = 25.93, df 
= 1, p = 0.00) โดยนกัเรียนกลุ่มทดลองที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัเทคนิค
กลุ่มร่วมมือมีค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังควบคุมทักษะการ
ท างานเป็นทีมเท่ากบั 20.13 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 1.25 ส่วนนกัเรียนกลุ่มควบคมุที่
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์หลังควบคุมทักษะการท างานเป็นทีมเท่ากับ 10.44 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากบั 1.44 รายละเอียดแสดงในตาราง 15 และภาพประกอบ 6 
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ตาราง 15 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่
ทดลองและกลุม่ควบคมุ เมื่อควบคมุอิทธิพลทกัษะการท างานเป็นทีม 

ตัวแปร กลุ่ม 
หลังควบคุม
อิทธพิล SS MS F df p 

M SD 
ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ทดลอง 20.13 1.25 
305.31 305.31 25.93* 1 0.00 

ควบคมุ 10.44 1.44 
* p < 0.05 

 

 

ภาพประกอบ 6 การเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน 
กลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ เมื่อควบคมุอิทธิพลทกัษะการท างานเป็นทีม 

นอกจากนีผู้้วิจยัได้เปรียบเทียบขนาดอิทธิพล (Effect size) ของการทดลอง เมื่อ
ควบคุมทักษะการท างานเ ป็นทีม  โดยใช้ โปรแกรม Effect Size Calculator โดย Marley 
W.Watkins. พบว่า ค่าขนาดอิทธิพล (Effect size) ของการจัดการเรียนรู้ต่อความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์เท่ากบั 10.21 (Cohen's d = 10.21) แสดงว่า อิทธิพลของการจดัการเรียนรู้แบบ
สะเต็มศึกษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
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กลุ่มทดลองสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมในระดับมาก (Large Effect Size) และค่าขนาดอิทธิพล 
(Effect size) ของการจดัการเรียนรู้ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เท่ากบั 7.19 
(Cohen's d = 7.19) แสดงว่า อิทธิพลของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัเทคนิคกลุ่ม
ร่วมมือส่งผลความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่า
นกัเรียนกลุม่ควบคมุในระดบัมาก (Large Effect Size) 
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บทท่ี 5  
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่ม
ร่วมมือต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 เมื่อควบคุมทักษะการท างานเป็นทีม โดยมี
ความมุ่งหมายของการวิจัยคือ 1) เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างก่อน
และหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5 กลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม  เมื่อควบคุมอิทธิพลของทักษะ 
การท างานเป็นทีม 

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ เป็นนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมวัดหนองจอก จ านวนทัง้สิน้ 36 คน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคมุ กลุม่ละ 18 คน ซึง่ได้มาจากการเลือกแบบหลายขัน้ตอน เคร่ืองมือที่ใช้ใน
การวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) เคร่ืองมือที่ใช้ในการด าเนินการทดลอง ได้แก่ 
แผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิคกลุ่มร่วมมือ และแผนการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ (5E) และ 2) เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลู ได้แก่ แบบประเมินทกัษะ
การท างานเป็นทีม แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และแบบวัดความสามารถใน  
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งแบบแผนการวิจยัเป็นแบบกึ่งทดลอง โดยแบ่งตวัอย่างออกเป็น
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และมีการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง ทัง้นีผู้้ วิจัยด าเนินการ
ทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โดยผู้ วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ใช้
ระยะเวลาการทดลอง 24 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที เนือ้หาที่ใช้ในการวิจัย เป็นเนือ้หาใน
รายวิชา ฟิสิกส์ 4 เร่ือง เสียง จากนัน้ด าเนินการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตรวจสอบ
สมมติฐานของการวิจยั โดยการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลังเรียน โดยใช้ 
การวิเคราะห์สถิติทดสอบค่าที (t-test for dependent samples) และการเปรียบเทียบความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ระหว่างนักเรียน
กลุ่มทดลองกบักลุ่มควบคมุ เมื่อควบคมุอิทธิพลของทกัษะการท างานเป็นทีม โดยใช้การวิเคราะห์
ความแปรปรวนร่วมตวัแปรพหนุาม (Multivariate Analysis of Covariance: MANCOVA) 
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สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือต่อความคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 เมื่อควบคมุทกัษะการท างานเป็นทีม สรุปผลการวิจยัได้ดงันี ้

1. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนกลุม่ทดลองที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือระหว่างก่อนและหลงัเรียน พบว่า นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และอิทธิพลของการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิค
กลุ่มร่วมมือส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ในระดบัมาก (Large Effect Size) 

2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ หลงัเรียนระหว่างนกัเรียนกลุ่มทดลองกบันกัเรียนกลุ่มควบคมุ  เมื่อ
ควบคุมอิทธิพลของทักษะการท างานเป็นทีม พบว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่านักเรียนกลุ่ม
ควบคุม และอิทธิพลของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือส่งผล
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนกลุม่ทดลองสงูกว่านกัเรียนกลุม่ควบคมุในระดบัมาก (Large Effect Size) 

อภปิรายผล 
การศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือต่อความคิด

สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 เมื่อควบคมุทกัษะการท างานเป็นทีม สามารถอภิปรายได้ดงันี ้

1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือมี
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ของการวิจยั  

โดยในขัน้ตอนการวิเคราะห์ข้อมูลผู้ วิจัยได้ท าการตรวจสอบข้อตกลงของสถิติ  
การวิเคราะห์ความแปรปรวนตัวแปรพหุนาม (Multivariate Analysis of Variance : MANOVA) 
พบว่า ชุดข้อมูลไม่ผ่านข้อตกลงเบือ้งต้นเนื่องจากความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ไม่มีความสมัพนัธ์กัน ท าให้ผู้ วิจัยจึงต้องเปลี่ยน
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สถิติการทดสอบสมมติฐานจากสถิตการวิเคราะห์ความแปรปรวนตวัแปรพหนุาม เป็นสถิตทดสอบ
ค่าที (t-test for dependent samples) เพื่อไม่ให้เกิดข้อผิดพลาดในการวิเคราะห์ข้อมูลและได้
ผลการวิจัยที่ถูกต้องเที่ยงตรง อันน าไปสู่ข้อสรุปผลการวิจัยที่ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือมีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถใน  
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
เนื่องจากการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการ 4 ศาสตร์วิชาเข้าด้วยกัน ได้แก่ 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร์ น าไปสู่ 
การสร้างสรรค์ผลงานนวัตกรรมหรือผลิตภัณฑ์ใหม่  ๆ ได้พัฒนาทักษะการคิด ทักษะการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะการแก้ปัญหา และทักษะการสื่อสาร และเทคนิคกลุ่มร่วมมือเป็น  
การเรียนรู้ผ่านการท างานร่วมกนั แสดงบทบาทตามหน้าที่ที่ตนถนดัอย่างเต็มที่ มีการช่วยเหลือซึง่
กันการแลกเปลี่ยนแนวคิดและร่วมกนัท าให้งานประสบผลส าเร็จ ซึ่งสอดคล้องกับความต้องการ
จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 เมื่อมีการจดัการเรียนรู้ที่บูรณาการระหว่างกระบวนการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศกึษากบักระบวนการเรียนรู้ของเทคนิคกลุม่ร่วมมือ ท าให้เกิดเป็นองค์ความรู้ที่หลากหลายน าไปสู่
การแก้ปัญหาและการสร้างสรรค์ผลงานที่แปลกใหม่ ประกอบกับผลการวิจัยที่ได้ก่อนเรียนมี
ค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เท่ากับ 11.17 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
2.33 ส่วนค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เท่ากบั 9.50 ค่าความเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.75 ในขณะที่หลงัเรียนมีค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เท่ากบั 
25.44 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.13 ส่วนค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์เท่ากบั 21.06 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 3.04 แสดงให้เห็นว่าข้อมลูทางสถิติ
ที่ได้หลงัเรียนจึงสงูกว่าก่อนเรียน  

สอดคล้องกับผลงานวิจัยของนันท์นภัส ลิม้สันติธรรม (2561, น. 137) ที่พบว่า  
การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ STEMGM สามารถช่วยส่งเสริมผู้ เรียนได้ทัง้กรอบแนวคิดเติบโต 
ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสมั ฤทธ์ิทางการเรียนได้พร้อมกันซึ่งหากใช้รูปแบบ 
การจัดการเรียนรู้ แบบสะเต็มหรือรูปแบบการจัดการเรียนรู้ วิธีการส่งเสริมกรอบแนวคิดเติบโต
เพียงอย่างเดียวจะพฒันาตวัแปรข้างต้นได้เพียงบางตวัแปร สอดคล้องกบัผลงานวิจยัของอบัดุลยา
มีน หะยีขาเดร์ (2560, น. 170-180) ที่พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง 
สะเต็มศึกษามีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนชีววิทยา และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ หลงั
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 และมีความพึงพอใจต่อการจัด 
การเรียนรู้ในระดบัมาก สอดคล้องกบัผลงานวิจยัของพิทยาภรณ์ ปัญญาหอม (2563, น. 93-104) 
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ที่พบว่า 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เร่ืองไฟฟ้า 
หลงัได้รับการจดักิจกรรมแบบสะเต็มศกึษาสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
และ 2) ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน มนตรา พึง่ไพศาล (2561, 
น. 91) ที่พบว่า 1) หลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แล้วมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) 
นกัเรียนมีการเปลี่ยนแปลงของลีลาการเรียนรู้โดยมีการรับรู้สร้างจินตนาการ และสามารถไตร่ตรอง
จนมองเห็นภาพโดยรวม สรุปเป็นความคิดรวบยอดหรือหลกัการ ทัง้นีน้กัเรียนสว่นใหญ่สามารถน า
ความรู้ ไปแก้โจทย์ปัญหาเป็นขัน้ตอนถูกต้องและปรับใช้ในสถานการณ์ที่ต่างจากเดิมได้ แสดงให้
เห็นว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาช่วยให้นักเรียนพัฒนากระบวนการคิด  
การแก้ปัญหาและการสร้างสรรค์ผลงานที่มี ค่าด้วยตนเอง โดยมีคะแนนทดสอบความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน 

2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือมี
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์สูงกว่า
นกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) เมื่อควบคมุอิทธิพลทกัษะการท างาน
เป็นทีม ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานในการวิจัยที่ตัง้ไ ว้ เนื่องด้วยทักษะการท างานเป็นทีมเป็น
ความสามารถของทีมที่ได้มาจากการหลอมรวมศักยภาพของแต่ละบุคคลในทีมให้เป็นหนึ่งเดียว 
ท าให้เกิดการเรียนรู้ซึ่งกันและกัน แต่ละบุคคลได้พัฒนาศักยภาพด้านอ่ืน ๆ ของตนเอง และมี
มุมมองความคิดหลากหลายที่สามารถน าไปปรับใช้ในการแก้ปัญหา สร้างสรรค์สิ่งใหม่ หรือ
สถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งส่งผลต่อการจดัการเรียนรู้ในทุกรูปแบบ จึงต้องมีการควบคมุทกัษะดงักลา่ว 
เพื่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ที่แท้จริง และแน่นอน  

โดยในขัน้ตอนการวิเคราะห์ข้อมลูด้วยสถิติการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมตัวแปร
พหุนาม (Multivariate Analysis of Covariance: MANCOVA) ผู้ วิจัยพบว่าทักษะการท างานเป็น
ทีมของนักเรียนที่ไ ด้ รับการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกันส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ท าให้ผู้ วิจัยมีความคิดเห็นว่า 
นักเรียนจะมีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์เปลี่ยนแปลงไปได้ขึน้อยู่กับการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนได้รับและทักษะการท างาน
เป็นทีมในกลุม่นัน้ ๆ  
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ดังนัน้ผู้ วิจัยจึงเพิ่มการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ 
เป็นอีกหนึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการเรียนการสอนรายวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ซึ่ง
สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ  วิภาวี ทะนานทอง และคณะ (2561, น. 119 -131) ที่พบว่า 
นักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมสะตีมศึกษาวิชาพืน้ฐานเคมี เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี เพื่อส่งเสริม
ทักษะในศตวรรษที่ 21 ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 มีทักษะความคิดสร้างสรรค์และคะแนน
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงูกว่านกัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) อย่าง
มีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสะตีม ซึ่งพัฒนามาจากการจัด 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาท าให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบ  
สืบเสาะหาความรู้ (5E) ประกอบกับผลการวิจัยที่นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม
ศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือมีค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เท่ากับ 25.34  
ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.38  และค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์เท่ากับ 20.13 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.25 ในขณะที่นักเรียนที่ได้รับ 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) มีค่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์
เท่ากับ 10.12 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.59 และค่าเฉลี่ยความสามารถใน 
การแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เท่ากับ 10.44 ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.44 โดยค่า
ความแตกต่างทางสถิติมีค่าสูงกว่ากันมาก แสดงให้เห็นว่ายังมีการจัดการเรียนรู้รูปแบบอ่ืน
นอกเหนือจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ที่ท าให้ความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึน้ จึงท าให้เกิดองค์ความรู้
ใหม่ที่จะใช้ในการจดัการเรียนรู้ให้เกิดความหลากหลาย 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาวิจัยครัง้นี  ้ผู้ วิจัยมีข้อเสนอแนะ ซึ่งอาจเป็นประโยชน์ต่อการจัด 

การเรียนรู้และการศกึษาวิจยัต่อไป ดงันี ้
1. ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้ 

1.1 การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือควรใช้กบัเนือ้หาที่พบได้
ในชีวิตประจ าวัน เนื่องจากสถานการณ์ที่ใช้ในการด าเนินกิจกรรมต้องเป็นสถานการณ์ที่ใกล้ตัว 
สามารถพบเห็นได้ในชีวิตประจ าวนั  

1.2 เนื่องจากในการทดลองครัง้นีผู้้ วิจยัได้ด าเนินการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา
ร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือภายใต้สถานการณ์แพร่ระบาดของโรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 โดย
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ด าเนินการจัดการเรียนรู้รูปแบบออนไลน์ ดังนัน้หากผู้สอนจะน ากิจกรรมไปใช้ในแบบออนไลน์
เช่นกนัจึงควรค านึงถึงการจัดการเรียนรู้ 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านอปุกรณ์ในการด าเนินกิจกรรม ควร
เลือกอปุกรณ์ที่สามารถหาได้ง่ายใกล้ตวัภายในบ้าน หรือจดัส่งอปุกรณ์ที่นกัเรียนไม่สามารถหาได้
เองไปทางไปรษณีย์ 2) ช่องทางการจดัการเรียนรู้ ควรเลือกแอพลิเคชนัที่นกัเรียนเข้าถึงได้ง่ายและ
เหมาะสม อาทิเช่น Google Meet, Line, Microsoft Team หรือแอพลิเคชนัที่สามารถแบ่งออกเป็น
ห้องสมทนาย่อยในช่วงเวลาเดียวกนั อาทิเช่น Zoom เป็นต้น และ 3) บรรยากาศขณะด าเนินการ
จดัการเรียนรู้ ผู้สอนต้องจดัการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างอิสระ มีความยืดหยุ่น ก าหนดระยะเวลาไม่ให้
บีบคัน้จนเกินไป เนื่องจากจะท าให้นกัเรียนรู้สึกกดดนั หรือเครียด จนกระทัง้ไม่สนใจในการเรียนรู้ 
อีกทัง้ควรตัง้ค าถามกระตุ้ นการคิดที่ไม่ชีน้ าให้เกิดผลลัพธ์ เนื่องจากจะท าให้นักเรียนไม่เกิด  
การพฒันากระบวนการคิดดงักลา่วได้ 

1.3 การจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัเทคนิคกลุ่มร่วมมือ ผู้วิจยัจ าเป็นต้อง
ท าความเข้าใจร่วมกับผู้ ร่วมวิจัยถึงลกัษณะและรูปแบบของการจัดการเรียนรู้ เพื่อเป็นการเตรียม
ความพร้อมในการเรียนรู้ของนักเรียน และการด าเนินการวิจัยเป็นไปอย่างสมบูรณ์ตามที่ผู้ วิจัย
ก าหนด 

1.4 ก่อนด าเนินการเก็บข้อมลูจากแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และ
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ผู้ วิจัยจ าเป็นต้องชีแ้จง ท าความเข้าใจ
ร่วมกับผู้ ข้าร่วมวิจัยถึงลักษณะของข้อค าถาม เพื่อให้ผู้ เข้าร่วมวิจัยตอบค าถามได้ตรงกับข้อมูล
ความเป็นจริง   

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครัง้ต่อไป 
2.1 จากการศึกษาพบว่าทักษะการท างานเป็นทีมที่เกิดขึน้ระหว่างด าเนินการจัด 

การเรียนรู้ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ดงันัน้ในการวิจัยครัง้ต่อไปควรศึกษาเก่ียวกับทกัษะการท างานเป็นทีมหรือทักษะที่
จ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 อ่ืน เพื่อให้นกัเรียนมีความสามารถทนัต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก 

2.2 จากการศึกษาพบว่าคะแนนทักษะการท างานเป็นทีมจากแบบประเมินทักษะ  
การท างานเป็นทีมฉบบันักเรียนประเมินตนเองและฉบบัผู้สอนประเมินนักเรียนมีค่าใกล้เคียงกนั 
ดังนัน้ในการวิจัยครัง้ต่อไปควรเลือกใช้เพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง หากผู้ สอนเลือกใช้แบบประเมิน
ทักษะการท างานเป็นทีมฉบับผู้ สอนประเมินนักเรียน ผู้ สอนต้องมีความใกล้ชิด สนิทสนมกับ
นกัเรียนพอสมควร เพื่อให้ได้ข้อมลูที่ตรงกบัความเป็นจริง 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเคร่ืองมือ 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตา  ตลุย์เมธาการ อาจารย์ประจ าภาควิชาการวดัผล และวิจยั
การศึกษา คณะศกึษาศาสตร์  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โชคชยั  พทุธรักษา อาจารย์ประจ าภาควิชาฟิสิกส์  
คณะวิทยาศาสตร์  
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

นายชเูกียรติ  ชยัชนะดารา ครูเชี่ยวชาญ กลุม่สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
โรงเรียนสตรีวิทยา 

นายสมุิตร  สวนสขุ ครูช านาญการพิเศษ กลุม่สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
โรงเรียนสวนกหุลาบวิทยาลยั 

นายอดิศกัด์ิ  ยงยุทธ ครูช านาญการพิเศษ กลุม่สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
โรงเรียนมธัยมวดัหนองจอก 
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ตาราง 16 ค่าประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัเทคนิค
กลุม่ร่วมมือ 

แผนท่ี 
ความคิดเห็นผู้ เชีย่วชาญ 

ค่าเฉล่ีย ผลการพิจารณา 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 4.85 4.85 4.15 4.62 มีความเหมาะสมมากที่สดุ 

2 4.85 4.84 3.53 4.41 มีความเหมาะสมมาก 

3 4.92 4.93 4.31 4.72 มีความเหมาะสมมากที่สดุ 

4 4.84 4.84 4.84 4.84 มีความเหมาะสมมากที่สดุ 

5 4.85 4.85 4.38 4.69 มีความเหมาะสมมากที่สดุ 

6 4.84 4.85 4.08 4.59 มีความเหมาะสมมากที่สดุ 

ตาราง 17 ค่าประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

แผนท่ี 
ความคิดเห็นผู้ เชีย่วชาญ 

ค่าเฉล่ีย ผลการพิจารณา 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 4.85 4.77 4.31 4.64 มีความเหมาะสมมากที่สดุ 
2 4.85 4.92 4.31 4.69 มีความเหมาะสมมากที่สดุ 
3 4.92 5.00 4.46 4.79 มีความเหมาะสมมากที่สดุ 
4 4.92 4.84 4.92 4.89 มีความเหมาะสมมากที่สดุ 
5 4.84 4.84 4.53 4.74 มีความเหมาะสมมากที่สดุ 
6 4.85 4.85 4.23 4.64 มีความเหมาะสมมากที่สดุ 
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ตาราง 18 ค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบันิยามศพัท์ (Index of item-object 
congruence : IOC) ของแบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีมฉบบันกัเรียนประเมินตนเอง 

ข้อ 
ความคิดเห็นผู้ เชีย่วชาญ 

IOC ผลการพิจารณา 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
3 0 0 1 1 1 0.6 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 0 0.8 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
21 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
22 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
23 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
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ตาราง 19 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีมฉบบันกัเรียนประเมิน
ตนเอง 

ข้อ อ านาจจ าแนก ผลการวิเคราะห์ ผลการพิจารณา 
1 0.80 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
2 0.77 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
3 0.73 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
4 0.56 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
5 0.58 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
6 0.64 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
7 1.00 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
8 0.80 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
9 1.00 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
10 0.73 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
11 0.67 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
12 0.68 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
13 0.81 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
14 0.79 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
15 0.80 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
16 0.80 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
17 0.76 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
18 0.95 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
19 0.87 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
20 0.78 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
21 0.76 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
22 0.85 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
23 0.89 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 

 

แบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีมฉบับนักเ รียนประเมินตนเองมี ค่า ดัชนี 
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์ (Index of item-object congruence : IOC) 
ระหว่าง 0.60 -1.00 โดยคดัเลือกข้อค าถามไว้ทัง้หมด 23 ข้อ มค่ีาอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.56 – 
1.00 และมีค่าความเชื่อมัน่ของแบบวดั (Cronbach’s Alpha method) เท่ากบั 0.90 
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ตาราง 20 ค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบันิยามศพัท์ (Index of item-object 
congruence : IOC) ของแบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีมฉบบัผู้สอนประเมินนกัเรียน 

ข้อ 
ความคิดเห็นผู้ เชีย่วชาญ 

IOC ผลการพิจารณา 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
3 0 0 1 1 1 0.6 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
12 0 1 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
20 0 1 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
21 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
22 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
23 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
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ตาราง 21 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีมฉบบัผู้สอนประเมิน
นกัเรียน 

ข้อ อ านาจจ าแนก ผลการวิเคราะห์ ผลการพิจารณา 
1 0.37 จ าแนกได้พอใช้ คดัเลือก 
2 0.58 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
3 0.56 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
4 0.58 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
5 0.50 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
6 0.52 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
7 0.55 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
8 0.58 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
9 0.63 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
10 0.64 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
11 0.66 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
12 0.58 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
13 0.53 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
14 0.54 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
15 0.56 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
16 0.63 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
17 0.48 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
18 0.62 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
19 0.64 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
20 0.57 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
21 0.55 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
22 0.53 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 
23 0.20 จ าแนกได้พอใช้ คดัเลือก 

 

แบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีมฉบับผู้ สอนประเมินนักเ รียนมี ค่าดัชนี  
ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับนิยามศัพท์ ( Index of item-object congruence : IOC) 
ระหว่าง 0.60 – 1.00 โดยคดัเลือกข้อค าถามไว้ทัง้หมด 23 ข้อ มค่ีาอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20 
– 0.66 และมีค่าความเชื่อมัน่ของแบบวดั (Cronbach’s Alpha method) เท่ากบั 0.93 
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ตาราง 22 ค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบันิยามศพัท์ (Index of item-object 
congruence : IOC) ของแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

ข้อ 
ความคิดเห็นผู้ เชีย่วชาญ 

IOC ผลการพิจารณา 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 0 0.8 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 -1 0.6 ใช้ได้ 
3 0 1 1 1 0 0.6 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 0 0.8 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

 

ตาราง 23 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

ข้อ อ านาจจ าแนก ผลการวิเคราะห์ ผลการพิจารณา 

1 0.41 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 

2 0.3 จ าแนกได้พอใช้ ตดัทิง้ 

3 0.33 จ าแนกได้พอใช้ ตดัทิง้ 

4 0.35 จ าแนกได้พอใช้ คดัเลือก 

5 0.50 จ าแนกได้ด ี คดัเลือก 

 

แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์มีค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม
กับนิยามศัพท์ (Index of item-object congruence : IOC) ระหว่าง 0.60 – 1.00 โดยคัดเลือกข้อ
ค าถามไว้ทัง้หมด 3 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.35 – 0.50 และมีค่าความเชื่อมัน่ของแบบ
วดั (Cronbach’s Alpha method) เท่ากบั 0.77 
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ตาราง 24 ค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกบันิยามศพัท์ (Index of item-object 
congruence : IOC) ของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ข้อ 
ความคิดเห็นผู้ เชีย่วชาญ 

IOC ผลการพิจารณา 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

5 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 

ตาราง 25 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 

ข้อ อ านาจจ าแนก ผลการวิเคราะห์ ผลการพิจารณา 
1 0.4 จ าแนกได้ดี คดัเลือก 
2 0.67 จ าแนกได้ดีมาก คดัเลือก 
3 0.36 จ าแนกได้พอใช้ ตดัทิง้ 
4 0.44 จ าแนกได้ดี คดัเลือก 
5 0.06 จ าแนกได้ต ่ามาก ตดัทิง้ 

 

แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์มีค่าดัชนีความสอดคล้อง
ระหว่างข้อค าถามกบันิยามศพัท์ (Index of item-object congruence : IOC) ระหว่าง 0.80 -1.00 
โดยคัดเลือกข้อค าถามไว้ทัง้หมด 3 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.40 – 0.67 และมีค่า 
ความเชื่อมัน่ของแบบวดั (Cronbach’s Alpha method) เท่ากบั 0.73 
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ภาคผนวก ง  
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ 

-  ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับ
การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 

- ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกับเทคนิคกลุ่มร่วมมือ 
 

 

 

 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ 
1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระที่ 5 พลงังาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสมัพันธ์ระหว่างพลงังานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูป

พลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
1.2 ผลการเรียนรู้ 

ม.4-6/2 อธิบายการเกิดคลื่นเสียง บีตส์ของเสียง ความเข้มเสียง ระดับเสียง การได้ยิน
เสียง คณุภาพเสียงและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ม.4-6/3 อภิปรายผลการสืบค้นข้อมูลเก่ียวกับมลพิษทางเสียงที่มีต่อสุขภาพของมนุษย์
และการเสนอวิธีป้องกนั 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 นกัเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกบัระดบัสงูต ่าของเสียง คณุภาพเสียง มลพิษทางเสียง
และการป้องกนัได้ 

2.2 นักเรียนสามารถออกแบบวิธีการแก้ปัญหาจากการบูรณาการตามแนวคิดสะเต็ม
ศกึษาได้ 

2.3 นกัเรียนสามารถค านวณปริมาณที่เก่ียวข้องกบัระดบัสงูต ่าของเสียง คณุภาพเสียงได้ 
3. สาระส าคัญ 

เสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ มีระดับสูงต ่าของเสียงและคุณภาพเสียงที่ต่างกัน 
ระดบัสงูต ่าของเสียง (pitch) สมัพนัธ์กบัความถ่ีของเสียง เสียงที่มีความถ่ีสงู เรียกว่า เสียงสงูหรือ
เสียงแหลม เสียงที่มีความถ่ีต ่าเรียกว่า เสียงต ่าหรือเสียงทุ้ม สว่นคณุภาพเสียง (quality of sound) 
เป็นลกัษณะเฉพาะของเสียงที่ท าให้ผู้ ฟังจ าแนกเสียงนัน้ ๆ เสียงที่มีคณุภาพเสียงต่างกนัมีรูปแบบ

         กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564  

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง การได้ยินเสียง 

รหสัวิชา ว32202  รายวิชา ฟิสิกส์ 4 ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 

หวัข้อเร่ือง ระดบัสงูต ่าของเสียง คณุภาพเสียง มลพิษทางเสียงและการป้องกนั 

จ านวน  4  คาบ   ผู้สอน นางสาวฐิตินนัท์  ม่วงจีน 

ผู้สอน นางสาวฐิตินนัท์  ม่วงจีน 
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ของเสียงแตกต่างกัน ทัง้นีเ้พราะเสียงแต่ละรูปแบบเกิดจากผลรวมของหลายฮาร์มอนิกและ  
แอมพลิจดูแต่ละฮาร์มอนิกท่ีแตกต่างกนั 

เสียงรบกวนเป็นเสียงที่ดังหรือมีระดับเสียงสูง และก่อให้เกิดความร าคาญ ถือว่าเป็น
มลพิษทางเสียง (noise pollution) อาจเป็นอนัตรายต่อสขุภาพและจิตใจ การลดหรือควบคมุระดบั
เสียง อาจท าได้ 3 วิธี คือ การควบคุมที่แหล่งก าเนิดเสียง การควบคุมทางผ่านของเสียง และ 
การควบคมุที่ผู้ รับฟังเสียง 
4. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
4.2 ความสามารถในการคิด 
4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4.4 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

5. ชิน้งานหรือภาระงาน 
- ใบกิจกรรมที่ 4 เร่ือง แบบจ าลองห้องเก็บเสียง 
- แบบจ าลองห้องเก็บเสียง 

6. กิจกรรมการเรียนรู้  
6.1 ขัน้ก่อนท ากิจกรรม 

1. ครูให้นกัเรียนปิดตาตวัเองด้วยผ้าที่ครูเตรียมให้ จากนัน้ครูเปิดเพลงให้นกัเรียนฟัง 
พร้อมตัง้ค าถามกระตุ้นการคิดว่า “เพลงที่ได้ฟังประกอบด้วยเคร่ืองดนตรีอะไรบ้าง และเสียงได้ยิน
ของเคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดแตกต่างกนัอย่างไร 

2. นักเรียนอภิปรายร่วมกันได้ว่า เสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงมีระดับสูงต ่าของเสียง
แตกต่างกนั ขึน้กบัความถ่ีเสียง โดยเสียงที่มีระดบัสงูต ่าของเสียงสงู เป็นเสียงที่มีความถ่ีสงูเรียกว่า 
เสียงสงูหรือเสียงแหลม ส่วนเสียงที่มีระดบัสงูต ่าของเสียงต ่าเป็นเสียงที่มีความถ่ีต ่าเรียกว่า เสียง
ต ่าหรือเสียงทุ้ม เมื่อความถ่ีของเสียงแตกต่างกนัจึงท าให้เสียงที่ได้ยินมีลกัษณะเฉพาะตวัแตกต่าง
กนั เรียกว่า มีคณุภาพเสียงแตกต่างกนั 

3. ครูตัง้ค าถามกระตุ้นการคิด “รถจักรยานยนต์หรือรถยนต์ที่ถอดท่อเก็บเสียงออก
หรือดดัแปลงท่อไอเสียเพื่อท าให้เกิดเสียงดงัมาก รถดงักลา่วไม่เหมาะสมที่จะน ามาใช้ในเขตชุมชน
เพราะเหตใุด” 
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4. นักเรียนอภิปรายร่วมกันได้ว่า “ไม่เหมาะสมที่จะน ามาใช้ในชุมชน เพราะรถ
ดังกล่าวท าให้เกิดเสียงที่ดังมากกว่าที่มาตรฐานก าหนด ก่อให้เกิดความร าคาญต่อผู้อยู่อาศัยใน
ชมุชน และท าให้เกิดอนัตรายต่อสขุภาพ” 

5. ครูน าเข้าสู่การท ากิจกรรมสะเต็มศึกษา โดยจดักลุม่นกัเรียนออกเป็นกลุม่ กลุม่ละ 
5-6 คน คละความสามารถเก่ง ปานกลางและอ่อน 

6. ครูชีแ้จงการท ากิจกรรมสะเต็มศกึษา 
6.2 ขัน้ท ากิจกรรม 

ขัน้ที่ 1 การระบปัุญหา 
1. ครูก าหนดสถานการณ์ปัญหาเพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดยสร้าง

สถานการณ์ในชีวิตจริงที่เก่ียวข้องดงันี ้มานะรักการเล่นดนตรีเป็นชีวิตจิตใจ จึงมกัจะไปเล่นดนตรี
กบักลุม่เพื่อนที่ห้องซ้อมดนตรี แต่เนื่องจากสถานการณ์โรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
จึงไม่สามารถไปเล่นดนตรีที่ห้องซ้อมดนตรีได้ ดังนัน้มานะจึงจะใช้ห้องนอนของตนเองเป็นห้อง
ซ้อมดนตรี แต่ห้องนอนของมานะไม่สามารถเก็บเสียงได้ และหากจะต้องเสียเงินในการสร้างห้อง
เก็บเสียง มานะก็มีงบประมาณไม่เพียงพอ จากสถานการณ์ข้างต้นหากนกัเรียนเป็นมานะ นกัเรียน
จะท าห้องเก็บเสียงที่ผู้ ฟังภายนอกได้ยินความดงัของเสียงลดลงร้อยละ 60 อย่างไร โดยใช้อปุกรณ์
ที่ก าหนดให้ผสมผสานกบัอปุกรณ์ที่มีอยู่ภายในบ้าน 

2. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท าความเข้าใจสถานการณ์ วิเคราะห์เงื่อนไข 
วิเคราะห์ปัญหา ก าหนดปัญหาจากสถานการณ์เพื่อมาแก้ไข  

ขัน้ที่ 2 รวบรวมข้อมลูและแนวคิดที่เก่ียวข้องกบัปัญหา 
1. ครูให้ค าปรึกษานกัเรียนในการก าหนดหวัข้อที่ต้องการใช้ในการรวบรวมข้อมลู 

อาทิเช่น แนวทางการลดมลพิษทางเสียง มาตรการของหน่วยงานต่าง ๆ ทัง้ภายในประเทศและ
นอกประเทศที่เก่ียวข้องกับการควบคุมมลพิษทางเสียง และนวัตกรรมปัจจุบันที่ช่วยในการลด
มลพิษทางเสียง แนวทางในการแก้ปัญหาที่กลุ่มของนักเรียนก าหนด จากนัน้นักเรียนแบ่งหน้าที่
รับผิดชอบตามหวัข้อที่แต่ละคนถนดัไว้  

2. นักเรียนแต่ละคนภายในกลุ่มน าข้อมูลจากการศึกษามารวมกัน ร่วมกัน
อภิปราย แลกเปลี่ยนแนวคิด ก าหนดกรอบแนวคิดในด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม 
คณิตศาสตร์ และประเมินความเป็นไปได้ของแนวทางในการแก้ปัญหา โดยค านึงถึงการใช้อุปกรณ์
จากที่ก าหนดให้ 
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ขัน้ที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
1. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าแนวทางในการแก้ปัญหาและกรอบแนวคิดในขั น้ที่ 2 

เลือกวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ พร้อมทัง้เขียนแผนผังออกแบบชิน้งาน เพื่อแก้ปัญหาเสียงรบกวนดัง
สถานการณ์ข้างต้น 

ขัน้ที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 
1. นกัเรียนแต่ละกลุ่มก าหนดล าดบัขัน้ตอนการสร้างชิน้งาน พร้อมทัง้แบ่งหน้าที่

รับผิดชอบขัน้ตอนต่าง ๆ ตามความสนใจของสมาชิกแต่ละคนและลงมือปฏิบติัตามหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 

ขัน้ที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 
1. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดสอบ โดยใช้แอพพลิเคชันวัดระดับเสียง 

หากความดงัเสียงไม่ลดลง นกัเรียนท าการปรับปรุงแก้ไขชิน้งาน จากนัน้สรุปผลการทดสอบ และ
ประเมินผลผลงานที่สร้างเสร็จ โดยประเมินผลทัง้กระบวนการท างานและผลงาน  

2. นกัเรียนแต่ละกลุ่มเตรียมการน าเสนอผลงานผ่านโปรแกรมการสอนออนไลน์ 
zoom cloud meetings 

ขัน้ที่ 6 น าเสนอผลงาน 
1. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอชิน้งานของกลุ่มตนเองผ่านโปรแกรม

การสอนออนไลน์ zoom cloud meetings โดยน าเสนอกรอบแนวคิดในด้านวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยี วิศวกรรม คณิตศาสตร์ ขัน้ตอนกระบวนการท างาน และหน้าที่ของสมาชิกแต่ละคน 

2. ครูให้นกัเรียนทดสอบชิน้งานที่นกัเรียนสร้างขึน้ 
6.3 ขัน้สรุปและขยายความรู้ 

1. ครูและเพื่อนร่วมชัน้เรียนร่วมกนัอภิปรายผลงาน แนะน าการปรับปรุงแก้ไข และครู
เป็นผู้ประเมินผลกระบวนการท างานและชิน้งาน 

2. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปบทเรียนได้ว่า เสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงมีระดบัสงูต ่า
ของเสียงแตกต่างกนั ขึน้กับความถ่ีเสียง โดยเสียงที่มีระดบัสงูต ่าของเสียงสงู เป็นเสียงที่มีความถ่ี
สูงเรียกว่า เสียงสูงหรือเสียงแหลม ส่วนเสียงที่มีระดับสูงต ่าของเสียงต ่าเป็นเสียงที่มีความถ่ีต ่า
เรียกว่า เสียงต ่าหรือเสียงทุ้ม เมื่อความถ่ีของเสียงแตกต่างกันจึงท าให้เสียงที่ได้ยินมีลักษณะ
เฉพาะตวัแตกต่างกนั เรียกว่า มีคณุภาพเสียงแตกต่างกนั และเสียงที่มีระดบัเสียงสงูมากหรือเสียง
ที่ก่อให้เกิดความร าคาญ เป็นเสียงรบกวนหรือมลพิษทางเสียง ถ้ารับฟังติดต่อกันเป็นเวลานาน 
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อาจเป็นอันตราย ต่อการได้ยิน สุขภาพกายและจิตใจ อีกทัง้อาจท าให้ประสาทหูของผู้ ฟังเสื่ อม 
ปวดศีรษะ หงดุหงิด ซึง่เป็นผลท าให้บคุลิกภาพเปลี่ยนไป 
7. สื่อการสอน 

7.1 เอกสารประกอบการเรียน   
7.2 อปุกรณ์ในการท ากิจกรรมที่ 4 เร่ือง แบบจ าลองห้องเก็บเสียง 
7.3 โปรแกรมการสอนออนไลน์ zoom cloud meetings 

8. การวัดและประเมินผล 
สิ่งที่ต้องการวดั วิธีการวดั เคร่ืองมือในการวดัผล เกณฑ์การประเมิน 

1. ความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกบัระดบัสงูต ่า
ของเสียง คณุภาพ
เสียง มลพิษทางเสียง
และ 
การป้องกนั 

การสงัเกต ข้อค าถาม ตอบค าถามได้ 

2. การออกแบบ
วิธีการแก้ปัญหาจาก
การบรูณาการตาม
แนวคิดสะเต็มศกึษา
ได้ 

ตรวจจากใบกิจกรรม
ท่ี 4 เร่ือง แบบจ าลอง
ห้องเก็บเสียง 

ใบกิจกรรมที่ 4 เร่ือง 
แบบจ าลองห้องเก็บ
เสียง 

5 คะแนนขึน้ไป: ดี 
3-4 คะแนน:  
ปานกลาง 
0-2 คะแนน: ปรับปรุง 

 

9. บันทกึผลหลังสอน 
9.1 ปัญหา/อปุสรรค/แนวทางแก้ไข 

..........................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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9.2 ข้อเสนอแนะ 

..........................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

ลงชื่อ ............................................. 

        (นางสาวฐิตินนัท์  ม่วงจีน) 

       ต าแหน่ง  ครูผู้สอน 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
 

 

 

 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ 
1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 

สาระที่ 5 พลงังาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลงังานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูป

พลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
1.2 ตัวชีว้ัด 

ม.4-6/2 อธิบายการเกิดคลื่นเสียง บีตส์ของเสียง ความเข้มเสียง ระดับเสียง การได้ยิน
เสียง คณุภาพเสียงและน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ม.4-6/3 อภิปรายผลการสืบค้นข้อมูลเก่ียวกับมลพิษทางเสียงที่มีต่อสุขภาพของมนุษย์
และการเสนอวิธีป้องกนั 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 นกัเรียนสามารถอธิบายเก่ียวกบัระดบัสงูต ่าของเสียง คณุภาพเสียง มลพิษทางเสียง
และการป้องกนัได้ 

2.2 นกัเรียนสามารถค านวณปริมาณที่เก่ียวข้องกบัระดบัสงูต ่าของเสียง คณุภาพเสียงได้ 
3. สาระส าคัญ 

เสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ มีระดับสูงต ่าของเสียงและคุณภาพเสียงที่ต่างกัน 
ระดบัสงูต ่าของเสียง (pitch) สมัพนัธ์กบัความถ่ีของเสียง เสียงที่มีความถ่ีสงู เรียกว่า เสียงสงูหรือ
เสียงแหลม เสียงที่มีความถ่ีต ่าเรียกว่า เสียงต ่าหรือเสียงทุ้ม สว่นคณุภาพเสียง (quality of sound) 
เป็นลกัษณะเฉพาะของเสียงที่ท าให้ผู้ ฟังจ าแนกเสียงนัน้ ๆ เสียงที่มีคณุภาพเสียงต่างกนัมีรูปแบบ

         กลุม่สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2564  

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4  หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง การได้ยินเสียง 

รหสัวิชา ว32202  รายวิชา ฟิสิกส์ 4 ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 

หวัข้อเร่ือง ระดบัสงูต ่าของเสียง คณุภาพเสียง มลพิษทางเสียงและการป้องกนั 

จ านวน  4  คาบ   ผู้สอน นางสาวฐิตินนัท์  ม่วงจีน 

ผู้สอน นางสาวฐิตินนัท์  ม่วงจีน 
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ของเสียงแตกต่างกัน ทัง้นีเ้พราะเสียงแต่ละรูปแบบเกิดจากผลรวมของหลายฮาร์มอนิกและ  
แอมพลิจดูแต่ละฮาร์มอนิกท่ีแตกต่างกนั 

เสียงรบกวนเป็นเสียงที่ดังหรือมีระดับเสียงสูง และก่อให้เกิดความร าคาญ ถือว่าเป็น
มลพิษทางเสียง (noise pollution) อาจเป็นอนัตรายต่อสขุภาพและจิตใจ การลดหรือควบคมุระดบั
เสียง อาจท าได้ 3 วิธี คือ การควบคุมที่แหล่งก าเนิดเสียง การควบคุมทางผ่านของเสียง และ 
การควบคมุที่ผู้ รับฟังเสียง 
4. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

4.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
4.2 ความสามารถในการคิด 
4.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
4.4 ความสามารถในการใช้ทกัษะชีวิต 
4.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

5. ชิน้งานหรือภาระงาน 
- แบบฝึกหดัเร่ือง ระดบัสงูต ่าของเสียง คณุภาพเสียง มลพิษทางเสียงและการป้องกนั 

6. กิจกรรมการเรียนรู้  
ระดับสูงต ่าของเสียง 

6.1 ขัน้สร้างความสนใจ 
1. ครูน านักเรียนทบทวนความรู้ในครัง้ที่แล้วว่า ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปได้ว่า 

ความเข้มเสียง เป็นก าลังเสียงที่ส่งออกมาจากแหล่งก าเนิดต่อหนึ่งหน่วยพืน้ที่ที่ตัง้ฉากกับทิศ
ทางการเคลื่อนที่ของเสียง โดยมีหน่วยเป็น วตัต์ต่อตารางเมตร (W/m2) ระดบัเสียง เป็นปริมาณบ่ง
บอกความดังของเสียง ความเข้มเสียงที่มนุษย์สามารถได้ยินมีค่าระหว่าง 1012-100 วัตต์ต่อ
ตารางเมตร ระดบัเสียงมนษุย์สามารถได้ยินมีค่าระหว่าง 0-120 เดซิเบล และความความถ่ีที่มนุษย์
ได้ยินที่อยู่ระหว่าง 20-20,000 เฮิรตซ์ 

2. ครูเปิดเพลงที่นักเรียนชื่นชอบให้นักเรียนฟังพร้อมตัง้ค าถามกระตุ้นการคิดว่า 
“เพลงที่ได้ฟังประกอบด้วยเสียงอะไรบ้าง และได้ยินแตกต่างกนัอย่างไร 

6.2 ขัน้ส ารวจและค้นหา 
1. ครูให้นกัเรียนจับคู่ท ากิจกรรม โดยน าน า้ใส่ขวดแก้วหลาย ๆ ขวดโดยให้ระดับน า้

ไม่เท่ากนั แล้ววางเรียงกนัไว้ตามระดบัของน า้จากน้อยไปมาก จากนัน้ให้นกัเรียนเคาะที่ด้านข้าง
ของแต่ละขวด 
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2. ครูตัง้ค าถามกระตุ้นการคิด “เสียงที่ได้ยินหลงัจากเคาะด้านข้างของขวดน า้แต่ละ
ใบเหมือนหรือแตกต่างกนัอย่างไร” 

6.3 ขัน้อธิบายและลงเอกสารสรุป 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกับระดบัสงูต ่าของเสียง ตามรายละเอียดใน

หนังสือเรียน จนสรุปได้ว่า เสียงจากแหล่งก าเนิดเสียงต่าง ๆ มีระดับสูงต ่าของเสียงแตกต่างกัน 
ขึน้กับความถ่ีเสียง โดยเสียงที่มีระดับสูงต ่าของเสียงสูง เป็นเสียงที่มีความถ่ีสูง  เรียกว่า เสียงสูง
หรือเสียงแหลม เสียงที่มีระดบัสงูต ่าของเสียงต ่าเป็นเสียงที่มีความถ่ีต ่า เรียกว่า เสียงต ่าหรือเสียง
ทุ้ม 

2. ครูอธิบายเพิ่มเติมโดยใช้เอกสารการเรียนประกอบ จนสรุปได้ว่า สียงความถ่ีสงูมี
ความยาวคลื่นสัน้กว่า เสียงที่มีความถ่ีต ่า 
คุณภาพเสียง  

1. ครูเปิดเสียงเคร่ืองดนตรีที่บันทึกไว้ทีละชนิด เช่น ขลุ่ย แคน ซอ โดยเล่นโน้ตตัว
เดียวกนัและไม่ให้นกัเรียนเห็นเคร่ืองดนตรี  

2. ครูให้นักเรียนท านายว่าเสียงที่ได้ยินเป็นเสียงจากเคร่ืองดนตรีชนิดใด ทราบได้
อย่างไร จากนัน้ตัง้ค าถามกระตุ้นการคิด “เหตุใดเสียงจากเคร่ืองดนตรีต่างชนิดกันจึงให้เสียงที่
แตกต่างกนั”   

6.2 ขัน้ส ารวจและค้นหา 
1. ครูให้นักเรียนดูวีดีทัศน์การเล่นเคร่ืองดนตรี 1 ชนิด โดยเล่นครบทุกตัวโน้ตและ

ศกึษาข้อมลูเพิ่มเติมเพื่อน ามาตอบค าถามดงักล่าว 
6.3 ขัน้อธิบายและลงเอกสารสรุป 

1. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับคุณภาพเสียงว่า เสียงจากเคร่ืองดนตรี
ชนิดใดชนิดหนึ่ง ประกอบด้วยเสียงหลาย ๆ ความถ่ีมารวมกัน โดยเสียงความถ่ีต ่าสุด เรียกว่า 
ความถ่ีมูลฐานหรือฮาร์มอนิกที่หนึ่ง หรือ f1 ส่วนเสียงความถ่ีอ่ืน ๆ ซึ่งเป็นจ านวนเต็มเท่าของ
ความถ่ีมลูฐาน เช่น สองเท่า สามเท่า เรียกว่า ฮาร์มอนิกที่สอง หรือ f2 ฮาร์มอนิกที่สาม หรือ 3f1 
ตามล าดบั ขณะที่แหลง่ก าเนิดเสียงสัน่ จะให้เสียงซึง่มีความถ่ีมลูฐานและฮาร์มอนิกต่าง ๆ ออกมา
พร้อมกนั ฮาร์มอนิกเหลา่นีม้ีแอมพลิจดู (หรือความเข้มเสียง) ต่างกนั จะรวมกนั ท าให้ลกัษณะของ
รูปคลื่นเสียงแตกต่างกนั เป็นลกัษณะเฉพาะตวัของเสียงแต่ละแหลง่ก าเนิด 

2. ครูน านักเรียนสรุปได้ว่า เสียงที่ได้ยินมีลกัษณะเฉพาะตัวแตกต่างกัน เรียกว่า มี
คณุภาพเสียงแตกต่างกนั ท าให้ผู้ ฟังจ าแนกเสียงเหลา่นัน้ได้ 
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มลพิษทางเสียงและการป้องกัน 
6.1 ขัน้สร้างความสนใจ 

1. ครูใช้ค าถามให้นกัเรียนอภิปรายว่า เสียงประเภทใดเป็นเสียงที่นกัเรียนไม่ต้องการ
ได้ยิน และเสียงนัน้ ๆ มีผลต่อนกัเรียนอย่างไร และนกัเรียนคาดการณ์ว่ามีแนวทางการลดเสียงนัน้
อย่างไร โดยเปิดโอกาสให้นกัเรียนตอบอภิปรายอย่างอิสระ ไม่คาดหวงัค าตอบที่ถกูต้อง  

6.2 ขัน้ส ารวจและค้นหา 
1. ครูให้นกัเรียนส ารวจแหลง่ก าเนิดเสียงที่อาจก่อให้เกิดมลพิษทางเสียงในชมุชน ผล

ของเสียงต่อนกัเรียนและครอบครัว รวมไปถึงวิธีลดมลพิษทางเสียงนัน้ ๆ  
2. ครูเลือกตวัแทนนกัเรียนออกมาน าเสนอผลของการศกึษา 

6.3 ขัน้อธิบายและลงเอกสารสรุป 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายได้ว่า “เสียงที่มีระดบัเสียงสงูและเสียงที่ก่อให้เกิด

ความร าคาญ เสียงดังกล่าวเป็นเสียงรบกวนและเป็นมลพิษทางเสียง ถ้ารับฟังติดต่อกันเป็น
เวลานาน อาจเป็นอนัตราย ต่อการได้ยิน สขุภาพกายและจิตใจ อีกทัง้อาจท าให้ประสาทหขูองผู้ ฟัง
เสื่อม ปวดศีรษะ หงดุหงิด ซึง่เป็นผลท าให้บคุลิกภาพเปลี่ยนไป 

6.4 ขัน้ขยายความรู้ 
1. ครูจบักลุม่ให้นกัเรียนออกเป็นกลุม่ กลุม่ละ 4-5 คน คละความสามารถ 
2. ครูตัง้ค าถามกระตุ้นการคิดของนกัเรียน “รถจกัรยานยนต์หรือรถยนต์ที่ถอดท่อเก็บ

เสียงออก หรือดดัแปลงท่อไอเสียเพื่อท าให้เกิดเสียงดงัมาก รถดงักล่าวไม่เหมาะสมที่จะน ามาใช้
ในเขตชมุชนเพราะเหตใุด” 

3. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุม่ร่วมกนัแลกเปลี่ยนแนวคิด เพื่อหาค าตอบ 
4. ครูให้แต่ละกลุม่สง่ตวัแทนค าถาม พร้อมทัง้น านกัเรียนอภิปราย “ไม่เหมาะสมที่จะ

น ามาใช้ในชุมชน เพราะรถดังกล่าวท าให้เกิดเสียงที่ดังมากกว่าที่มาตรฐานก าหนด ก่อให้เกิด 
ความร าคาญต่อผู้อยู่อาศยัในชมุชน และท าให้เกิดอนัตรายต่อสขุภาพ” 

6.5 ขัน้ประเมินผล 
1. ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกหดั จากนัน้จึงเลือกนกัเรียนตอบค าถามแต่ละข้อ 
2. ครูน านกัเรียนเฉลยแบบฝึกหดั  

7. สื่อการสอน 
7.1 เอกสารประกอบการเรียน 
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8. การวัดและประเมินผล 
สิ่งที่ต้องการวดั วิธีการวดั เคร่ืองมือในการวดัผล เกณฑ์การประเมิน 

1. ความรู้ความเข้าใจ
ระดบัสงูต ่าของเสียง 
คณุภาพเสียง มลพิษ
ทางเสียงและ 
การป้องกนั 

การสงัเกต ข้อค าถาม ตอบค าถามได้ 

2. ค านวณปริมาณที่
เก่ียวข้องกบัระดบัสงู
ต ่าของเสียง คณุภาพ
เสียง 

ตรวจจากแบบฝึกหดั 
เร่ือง ระดบัสงูต ่าของ
เสียง คณุภาพเสียง 
มลพิษทางเสียงและ
การป้องกนั 

แบบฝึกหดั เร่ือง 
ระดบัสงูต ่าของเสียง 
คณุภาพเสียง มลพิษ
ทางเสียงและการ
ป้องกนั 

5 คะแนนขึน้ไป: ดี 
3-4 คะแนน:  
ปานกลาง 
0-2 คะแนน: ปรับปรุง 

 

9. บันทกึผลหลังสอน 
9.1 ปัญหา/อปุสรรค/แนวทางแก้ไข 

..........................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

9.2 ข้อเสนอแนะ 
..........................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
ลงชื่อ ............................................. 

        (นางสาวฐิตินนัท์  ม่วงจีน) 

       ต าแหน่ง  ครูผู้สอน 
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ภาคผนวก จ  
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

-  แบบประเมินทกัษะการท างานเป็นทีม 
- แบบวดัความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
- แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
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แบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีมฉบับนักเรียนประเมินตนเอง 
ค าชีแ้จง ให้นักเรียนพิจารณาข้อความที่เก่ียวข้องกับทักษะการท างานเป็นทีมที่ตรงกับ

ความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุดหรือนักเรียนปฏิบติัตนตามข้อความนัน้บ่อยครัง้ที่สุด แล้วท า
เคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดบัความเห็น โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้

5 หมายถึง ข้อความตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากที่สดุหรือนกัเรียนปฏิบติัตน
ตามข้อความนัน้บ่อยครัง้ที่สดุ 

4 หมายถึง ข้อความตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากหรือนกัเรียนปฏิบติัตนตาม
ข้อความนัน้บ่อย 

3 หมายถึง ข้อความตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนปานกลางหรือนักเรียนปฏิบติั
ตนตามข้อความนัน้บางครัง้ 

2 หมายถึง ข้อความไม่ค่อยตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนหรือนักเรียนปฏิบติัตน
ตามข้อความนัน้นาน ๆ ครัง้ 

1 หมายถึง ข้อความไม่ตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนเลยหรือนกัเรียนไม่ปฏิบัติตน
ตามข้อความนัน้ 

 

ข้อ ข้อความ 
ระดบัความรู้สึก 
หรือพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด้านผู้น าทีม      
1 ข้าพเจ้าเข้าใจลกัษณะของการท างานเป็นทีม      

2 
ข้าพเจ้าสามารถน าเสนอหรือเผยแพร่ข้อมลูให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ
ได้ 

     

3 ข้าพเจ้าสามารถควบคมุอารมณ์โกรธได้      

4 
ข้าพเจ้ายอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในทีมก่อน
ตดัสินใจ 

     

5 ข้าพเจ้าใช้หลกัเหตผุลในการตดัสินใจ      

6 
ข้าพเจ้ามีมนษุยสมัพนัธ์ที่ดีและสามารถร่วมงานได้กบั
ทกุคน 
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ข้อ ข้อความ 
ระดบัความรู้สึก 
หรือพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด้านผู้น าทีม (ต่อ)      

7 
ข้าพเจ้ามกัจะมีความคิดที่แปลกใหม่หรือแตกต่างจาก
ผู้ อ่ืน 

     

ด้านสมาชิกของทีม      
8 ข้าพเจ้ารู้และเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเอง      
9 ข้าพเจ้าเสนอความคิดเห็นระหว่างการท างานอยู่เสมอ      
10 ข้าพเจ้าให้ความร่วมมือและช่วยเหลือผู้ อ่ืนในการท างาน      

11 
ข้าพเจ้าให้ข้อมลูตามจริง และแสดงความคิดเห็นด้วย
เหตแุละผล 

     

12 
ข้าพเจ้าเชื่อว่าการท างานเป็นทีม สามารถท าให้งาน
ประสบความส าเร็จได้ดีกว่าการท าคนเดียว 

     

13 ข้าพเจ้าเอาใจใส่ต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย      
14 ข้าพเจ้าตัง้ใจและรับผิดชอบในการท างานให้ส าเร็จ      
ด้านกระบวนการในการท างานของทีม      
15 ข้าพเจ้าร่วมก าหนดเป้าหมายหรือวตัถุประสงค์ของ 

การท างาน 
     

16 ข้าพเจ้าร่วมวางแผนและก าหนดหน้าที่ต่าง ๆ ใน 
การท างาน 

     

17 ข้าพเจ้าปฏิบติังานตามแผนที่ก าหนดไว้      
18 ข้าพเจ้าตรวจสอบและปรับปรุงงานร่วมกบัเพื่อน ๆ ใน

ทีมเสมอ 
     

19 ข้าพเจ้าสามารถประสานงานกบัเพื่อน ๆ ในทีมเป็นอย่าง
ดี 

     

20 ข้าพเจ้ามีความจริงใจ เปิดเผยกบัเพื่อน ๆ ในทีม      
21 ข้าพเจ้าปฏิบติัตามระเบียบหรือข้อก าหนดของทีม      
22 ข้าพเจ้าอยากให้การท างานร่วมกนัมีบรรยากาศที่ดี      
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ข้อ ข้อความ 
ระดบัความรู้สึก 
หรือพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด้านกระบวนการในการท างานของทีม (ต่อ)      
23 ข้าพเจ้ามกัจะช่วยทีมในการแสวงหาแนวทางที่เหมาะสม

เสมอ 
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แบบประเมินทักษะการท างานเป็นทีมฉบับผู้สอนประเมินนักเรียน 
ค าชีแ้จง ให้ผู้ สอนพิจารณาข้อความที่เก่ียวข้องกับทักษะการท างานเป็นทีมที่ตรงกับ

ปฏิบัติตนของนักเรียนตามข้อความนัน้บ่อยครัง้ที่สุด แล้วท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดับ
ความเห็น โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดงันี ้

5 หมายถึง ข้อความตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากที่สดุหรือนกัเรียนปฏิบติัตน
ตามข้อความนัน้บ่อยครัง้ที่สดุ 

4 หมายถึง ข้อความตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนมากหรือนกัเรียนปฏิบติัตนตาม
ข้อความนัน้บ่อย 

3 หมายถึง ข้อความตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนปานกลางหรือนักเรียนปฏิบติั
ตนตามข้อความนัน้บางครัง้ 

2 หมายถึง ข้อความไม่ค่อยตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนหรือนักเรียนปฏิบติัตน
ตามข้อความนัน้นาน ๆ ครัง้ 

1 หมายถึง ข้อความไม่ตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนเลยหรือนกัเรียนไม่ปฏิบติัตน
ตามข้อความนัน้ 
 

ข้อ ข้อความ 
ระดบัความรู้สึก 
หรือพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด้านผู้น าทีม      
1 นกัเรียนเข้าใจลกัษณะของการท างานเป็นทีม      
2 นกัเรียนสามารถน าเสนอหรือเผยแพร่ข้อมลูให้ผู้ อ่ืน

เข้าใจได้ 
     

3 เมื่อนกัเรียนมีอารมณ์โกธร ข้าพเจ้าจะไม่แสดงออกมาให้
เพื่อนร่วมงานทราบ 

     

4 นกัเรียนยอมรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในทีมก่อน
ตดัสินใจ 

     

5 นกัเรียนใช้หลกัเหตผุลในการตดัสินใจ      
6 นกัเรียนมีมนษุยสมัพนัธ์ที่ดีและสามารถร่วมงานได้กบั

ทกุคน 
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ข้อ ข้อความ 
ระดบัความรู้สึก 
หรือพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด้านผู้น าทีม (ต่อ)      
7 นกัเรียนมกัจะมีความคิดที่แปลกใหม่หรือแตกต่างจาก

ผู้ อ่ืน 
     

ด้านสมาชิกของทีม      
8 นกัเรียนมีรู้และเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเอง      
9 นกัเรียนเสนอความคิดเห็นระหว่างการท างานอยู่เสมอ      
10 นกัเรียนให้ความร่วมมือและช่วยเหลือผู้ อ่ืนในการทางาน      
11 นกัเรียนให้ข้อมลูตามจริง และแสดงความคิดเห็นด้วย

เหตแุละผล 
     

12 นกัเรียนมีเชื่อว่าการท างานเป็นทีม สามารถท าให้งาน
ประสบความส าเร็จได้ดีกว่าการท าคนเดียว 

     

13 นกัเรียนมีความเอาใจใสต่่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย      
14 นกัเรียนมีความตัง้ใจและรับผิดชอบในการท างานให้

ส าเร็จ 
     

ด้านกระบวนการในการท างานของทีม      
15 นกัเรียนเข้าร่วมก าหนดเป้าหมายหรือวตัถปุระสงค์ของ

การท างาน 
     

16 นกัเรียนเข้าร่วมวางแผนและก าหนดหน้าที่ต่าง ๆ ในการ
ท างาน 

     

17 นกัเรียนปฏิบติังานตามแผนที่ก าหนดไว้      
18 นกัเรียนตรวจสอบและปรับปรุงงานร่วมกบัเพื่อน ๆ ใน

ทีมเสมอ 
     

19 นกัเรียนมีความสามารถในประสานงานกบัเพื่อน ๆ ใน
ทีมเป็นอย่างดี 

     

20 นกัเรียนมีความจริงใจ เปิดเผยกบัเพื่อน ๆ ในทีม      
21 นกัเรียนปฏิบติัตามระเบียบหรือข้อก าหนดของทีม      
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ข้อ ข้อความ 
ระดบัความรู้สึก 
หรือพฤติกรรม 

5 4 3 2 1 
ด้านกระบวนการในการท างานของทีม (ต่อ)      
22 นกัเรียนปฏิบติัให้การท างานร่วมกนัมีบรรยากาศที่ดี      
23 นกัเรียนมีการแสวงหาแนวทางที่เหมาะสมเสมอ      
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แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
ค าชีแ้จง 

1. แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบอัตนัย รูปแบบ
สถานการณ์ จ านวน 5 สถานการณ์ ซึ่งวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 4 ด้าน ได้แก่ 
ความคิดคลอ่งแคลว่ ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ 

2. แบบวดัชุดนีส้ร้างขึน้เพื่อวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน ซึ่ง
ผลจากการศึกษาจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการจัดการเรียนการสอนในระดับนี ้ข้อมูลที่ได้จาก
แบบทดสอบชุดนีจ้ะน าไปใช้ในการวิจยัเท่านัน้ จะไม่มีผลเสียต่อนกัเรียนและโรงเรียนของนกัเรียน
แต่ประการใด 

3. นกัเรียนจะได้คะแนนสงู ถ้านกัเรียนตอบได้จ านวนมากที่สดุ หลากหลายประเภท 
มีเหตผุล และเป็นแนวคิดใหม่ที่เป็นของนกัเรียนหรือแนวคิดที่ผู้ อ่ืนคิดไม่ถึง  

4. แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์นีน้ักเรียนมีระยะเวลาในการท า 45 
นาท ี
 

สถานการณ์ที่ 1  
ณ โรงเรียนแห่งหนึ่งที่ในห้องเรียนมีจ านวนนักเรียนประมาณ 40 คน ขณะท าการ

เรียนการสอนมีเสียงรบกวนจากภายนอกเข้ามาในห้องเรียน ท าให้ครูและนักเรียนต้องตะโกนส่ง
เสียงแข่งสง่ผลให้บรรยากาศในการเรียนไม่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ ด้วยเหตนุีผู้้อ านวยการโรงเรียน
จึงมีโครงการติดตัง้เคร่ืองขยายเสียงในห้องเรียน แต่เนื่องจากทางโรงเรียนต้องออกแบบการติดตัง้
เองและเพื่อให้เหมาะสมกับการใช้งานจริง จึงท าการจัดประกวดการออกแบบติดตัง้เคร่ืองขยาย
เสียงในห้องเรียนที่มีขนาดความกว้าง 6 เมตร ความยาว 8 เมตร รวมมีพืน้ที่ทัง้หมด 48 ตาราง
เมตร  

จากสถานการณ์ข้างต้นให้นักเรียนท าการออกแบบการติดตัง้เคร่ืองขยายเสียงใน
ห้องเรียนที่ผู้ ฟังสามารถได้ยินเสียงในบริเวณต่าง ๆ เท่ากัน โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (วัด
ความคิดคลอ่งแคลว่ ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ) 

..........................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
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..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 
 

สถานการณ์ที่ 2 
สงกรานต์อาศัยอยู่ในหมู่บ้านที่มีสมาชิกในหมู่บ้านหลากหลายอาชีพและไม่มี

เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยหน้าหมู่บ้าน เมื่อ 1 สปัดาห์ที่ผ่านมาเพื่อนบ้านของสงกรานต์ถูก
ขโมยเข้าบ้านในขณะที่ไม่มีคนอยู่ แม้บ้านของสงกรานต์จะติดตัง้กล้องวงจรปิด แต่เพื่อเพิ่มความ
ปลอดภยัสงกรานต์จึงต้องการติดตัง้สญัญาณกนัขโมยด้วย และเนื่องจากงบประมาณในการซือ้มี
ไม่มากสงกรานต์จึงท าสญัญาณกันขโมยจากสิ่งของที่มีอยู่ภายในบ้าน ซึ่งพบว่ามีสิ่งของที่สนใจ 
ได้แก่ สวิทซ์เซ็นเซอร์เปิดปิดไฟในโรงรถ สวิทซ์เปิดปิดไฟ สายไฟ กร่ิง แตรรถจักรยานยนต์ไม่ใช้
แล้ว ล าโพงขนาดเล็ก ชดุคิทอิเล็กทรอนิกส์ น๊อต ที่หนีบผ้า เชือกและถ่านไฟฉายเป็นต้น 

จากสถานการณ์ข้างต้นถ้านักเรียนเป็นสงกรานต์ นักเรียนจะประดิษฐ์สญัญาณกนั
ขโมยที่สามารถส่งเสียงดังไปได้ในระยะไกล 500 เมตร และระดับเสียงดังเกิน 80 เดซิเบลจาก
สิ่งของดังกล่าวอย่างไร พร้อมทัง้อธิบายโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (วัดความคิดคล่องแคล่ว 
ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ) 

..........................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
............................................................................................................................................. 
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สถานการณ์ที่ 3 
ปองพลรักการเล่นดนตรีเป็นชีวิตจิตใจ จึงมกัจะไปเล่นดนตรีกบักลุม่เพื่อนที่ห้องซ้อม

ดนตรี แต่เนื่องจากสถานการณ์โรคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) จึงไม่สามารถไปเล่น
ดนตรีที่ห้องซ้อมดนตรีได้ ดังนัน้ปองพลจึงจะใช้ห้องนอนของตนเองเป็นห้องซ้อมดนตรี แต่ยังไม่
สามารถใช้ห้องได้ เนื่องจากห้องนอนของปองพลไม่สามารถเก็บเสียงและมีเสียงจากภายนอก
สามารถเข้ามาในห้องได้ หากจะต้องเสียเงินในการสร้างห้องเก็บเสียงก็มีงบประมาณไม่เพี ยงพอ 
ฉะนัน้ปองพลจึงจะใช้สิ่งของที่สามารถหาซือ้ได้ในราคาถูกมาใช้ในการสร้าง ซึ่งพบว่ามีสิ่งของที่
น่าสนใจ ได้แก่ ลงัไข่ ฟองน า้ โฟม แผ่นวอลเปเปอร์ ผ้านวม พรม และแผ่นกนักระแทกเป็นต้น  

จากสถานการณ์ข้างต้นให้ถ้านกัเรียนเป็นปองพล นกัเรียนจะออกแบบห้องเก็บเสียง
จากสิ่งของดังกล่าวอย่างไร เพื่อให้ได้ห้องเก็บเสียงที่ผู้ ฟังภายนอกได้ยินความดังของเสียงลดลง
ร้อยละ 80 โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (วัดความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น ความคิด
ริเร่ิม และความคิดละเอียดลออ) 

..........................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 
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แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์หลังเรียน 
ค าชีแ้จง 

1. แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ เป็นแบบทดสอบอัตนัย 
รูปแบบสถานการณ์ จ านวน 5 สถานการณ์ ซึ่งวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
4 ขัน้ตอน ได้แก่ ขัน้ที่ 1 ขัน้ระบุปัญหา ขัน้ที่ 2 ขัน้นิยามสาเหตขุองปัญหา ขัน้ที่ 3 ค้นหาแนวทาง
แก้ปัญหาหรือตัง้สมมติฐาน ขัน้ที่ 4 พิสจูน์วิธีแก้ปัญหาหรือผลลพัธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา 

2. แบบวัดชุดนีส้ร้างขึน้เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียน ซึง่ผลจากการศกึษาจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการจดัการเรียนการสอนในระดบันี ้ข้อมลู
ที่ได้จากแบบทดสอบชุดนีจ้ะน าไปใช้ในการวิจยัเท่านัน้ จะไม่มีผลเสียต่อนกัเรียนและโรงเรียนของ
นกัเรียนแต่ประการใด 

3. นกัเรียนจะได้คะแนนสงู ถ้านกัเรียนระบุปัญหา สาเหต ุแนวทางในการแก้ปัญหา 
และอธิบายผลที่เกิดขึน้จากการตรวจสอบภายในขอบเขตของข้อเท็จจริงและสอดคล้องกับ
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ 

4. แบบวดัความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์นีน้ักเรียนมีระยะเวลาใน
การท า 45 นาท ี
 

สถานการณ์ที่ 1  
โรงเรียนแห่งหนึ่งมีอาคารหอประชุมที่มีอายุการก่อสร้างประมาณ 10 ปี  ซึ่งอาคาร

แห่งนีใ้ช้ส าหรับจัดกิจกรรมต่าง ๆ อาทิเช่น การประชุมครูและบุคลากรประจ าเดือน การประชุม
ผู้ปกครองประจ าภาคเรียนการปฐมนิเทศ การรับนกัเรียนและการอบรมของครูและนกัเรียนเป็นต้น 
ทัง้นีข้ณะก าลังด าเนินกิจกรรมพบว่า เสียงที่ผู้ ฟังภายในห้องประชุมได้ยินจะมีเสี ยงก้อง เสียง
ไมโครโฟนหอน การขาดหายของเสียง และความดงัของเสียงในแต่ละบริเวณไม่เท่ากนั 

จากสถานการณ์ข้างต้นให้นักเรียนระบุปัญหา สาเหตุของปัญหา พร้อมทัง้อธิบาย
วิธีการแก้ปัญหาและการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหานัน้ โดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

..........................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
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............................................................................................................................................. 
 

สถานการณ์ที่ 2  
มานพไปเที่ยวทะเลกับครอบครัวและได้ลงเล่นน า้ทะเลที่มีคลื่นพัดเข้าสู่ชายหาด

อย่างสบายใจ เวลาผ่านไป 3 ชั่วโมงจึงขึน้จากน า้ ขณะก าลังเดินเข้าหาชายหาดสังเกตเห็นว่า
จ านวนลกูคลื่นของน า้ทะเลที่เคลื่อนผ่านตวัขณะที่อยู่นิ่ง เดินเข้าหาทะเล และเดินเข้าหาชายหาด
แตกต่างกนัมานพจึงเกิดความสงสยัว่า ท าไมจ านวนลกูคลื่นที่เคลื่อนผ่านตวัขณะที่อยู่นิ่ง เดินเข้า
หาทะเล และเดินเข้าหาชายหาดจึงไม่เท่ากนั 

จากสถานการณ์ข้างต้นนักเรียนจะหาค าตอบให้กับมานพอย่างไร โดยให้นักเรียน
ระบปัุญหา สาเหตขุองปัญหา พร้อมทัง้อธิบายวิธีการแก้ปัญหาและการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหา
ที่สอดคล้องกบัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

..........................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
....................................................................................................................  
 

สถานการณ์ที่ 3 
อารีไปเที่ยวตลาดนดัคนเดินของจงัหวดัเชียงใหม่ เมื่อเดินไปได้สกัครู่จึงไปพบกับคณุ

ลงุคนหนึ่งก าลงับรรเลงเพลงจึงได้หยุดดแูละสงัเกตเห็นว่าคณุลงุคนนัน้น านิว้มือลบูวนไปที่แก้วแต่
ละใบ ซึง่ภายในแก้วแต่ละใบใสน่ า้ไว้ไม่เท่ากนั จากนัน้เกิดเป็นเสียงเพลงอนัไพเราะออกมา อารีจึง
เกิดความสงสยัว่า ท าไมเสียงเพลงจึงออกมาแก้วได้ 

จากสถานการณ์ข้างต้นนักเรียนจะหาค าตอบให้กับอารีอย่างไร โดยให้นกัเรียนระบุ
ปัญหา สาเหตุของปัญหา พร้อมทัง้อธิบายวิธีการแก้ปัญหาและการตรวจสอบวิธีการแก้ปัญหาที่
สอดคล้องกบัความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
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ภาคผนวก ฉ ผลการเก็บรวบรวมข้อมูล 

- คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ  
สะเต็มศกึษาร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 

- คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัด  
การเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษาร่วมกบัการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 

- คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) 

- คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัด  
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

- คะแนนเฉลี่ยทักษะการท างานเป็นทีมฉบับนักเรียนประเมินตนเอง ฉบับนักเรียน
ประเมินเพื่อน และฉบบัผู้สอนประเมินนกัเรียน ก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ 
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ตาราง 26 คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบสะเต็มศกึษา
ร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 

คนที ่
 

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 7.00 20.00 8.00 22.00 
2 10.00 21.00 9.00 17.00 
3 12.00 26.00 11.00 23.00 
4 9.00 21.00 8.00 18.00 
5 11.00 24.00 7.00 24.00 
6 8.00 30.00 12.00 23.00 
7 13.00 31.00 5.00 24.00 
8 9.00 22.00 8.00 17.00 
9 11.00 27.00 12.00 22.00 
10 9.00 28.00 11.00 21.00 
11 11.00 25.00 10.00 22.00 
12 14.00 28.00 5.00 15.00 
13 11.00 23.00 6.00 16.00 
14 15.00 26.00 12.00 21.00 
15 10.00 28.00 11.00 24.00 
16 15.00 27.00 9.00 23.00 
17 13.00 25.00 12.00 23.00 
18 13.00 26.00 15.00 24.00 
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ตาราง 27 คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์คะแนนก่อนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่ควบคมุที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ (5E) 

คนที ่
 

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ 
ก่อนเรียน หลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 5.00 4.00 7.00 9.00 
2 6.00 8.00 10.00 9.00 
3 8.00 14.00 7.00 13.00 
4 10.00 8.00 3.00 9.00 
5 6.00 9.00 6.00 9.00 
6 12.00 14.00 9.00 14.00 
7 5.00 20.00 8.00 20.00 
8 8.00 15.00 8.00 14.00 
9 10.00 20.00 11.00 20.00 
10 12.00 21.00 11.00 21.00 
11 10.00 11.00 8.00 12.00 
12 8.00 18.00 10.00 10.00 
13 11.00 13.00 11.00 13.00 
14 13.00 16.00 8.00 14.00 
15 12.00 20.00 7.00 20.00 
16 10.00 13.00 10.00 14.00 
17 14.00 23.00 9.00 23.00 
18 11.00 16.00 14.00 14.00 
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ตาราง 28 คะแนนทกัษะการท างานเป็นทีมก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ทดลองที่ได้รับการจดั 
การเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาร่วมกบัเทคนิคกลุม่ร่วมมือ 

คนที ่
ฉบบันกัเรียนประเมิน

ตนเอง 
ฉบบัผู้สอนประเมิน

นกัเรียน 
รวม ค่าเฉล่ีย 

1 66.00 65.00 131.00 65.50 
2 85.00 85.00 170.00 85.00 
3 79.00 81.00 160.00 80.00 
4 84.00 84.00 168.00 84.00 
5 88.00 89.00 177.00 88.50 
6 68.00 67.00 135.00 67.50 
7 87.00 87.00 174.00 87.00 
8 70.00 70.00 140.00 70.00 
9 79.00 78.00 157.00 78.50 
10 68.00 67.00 135.00 67.50 
11 69.00 69.00 138.00 69.00 
12 82.00 84.00 166.00 83.00 
13 93.00 93.00 186.00 93.00 
14 82.00 81.00 163.00 81.50 
15 75.00 75.00 150.00 75.00 
16 80.00 80.00 160.00 80.00 
17 73.00 73.00 146.00 73.00 
18 77.00 77.00 154.00 77.00 
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ตาราง 29 คะแนนทกัษะการท างานเป็นทีมก่อนเรียนของนกัเรียนกลุม่ควบคมุที่ได้รับการจดั 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 

คนที ่
ฉบบันกัเรียนประเมิน

ตนเอง 
ฉบบัผู้สอนประเมิน

นกัเรียน 
รวม ค่าเฉล่ีย 

1 66.00 65.00 131.00 65.50 
2 85.00 85.00 170.00 85.00 
3 79.00 81.00 160.00 80.00 
4 84.00 84.00 168.00 84.00 
5 88.00 89.00 177.00 88.50 
6 68.00 67.00 135.00 67.50 
7 87.00 87.00 174.00 87.00 
8 70.00 70.00 140.00 70.00 
9 79.00 78.00 157.00 78.50 
10 68.00 67.00 135.00 67.50 
11 69.00 69.00 138.00 69.00 
12 82.00 84.00 166.00 83.00 
13 93.00 93.00 186.00 93.00 
14 82.00 81.00 163.00 81.50 
15 75.00 75.00 150.00 75.00 
16 80.00 80.00 160.00 80.00 
17 73.00 73.00 146.00 73.00 
18 77.00 77.00 154.00 77.00 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้ เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ฐิตินนัท์ ม่วงจีน 
วัน เดือน ปี เกิด 28 กมุภาพนัธ์ 2536 
สถานที่เกิด ลพบรีุ 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2554  ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6  

      จากโรงเรียนพิบลูวิทยาลยั จงัหวดัลพบรีุ  
พ.ศ. 2559  ระดบัปริญญาตรี การศกึษาบณัฑิต (กศ.บ.)   
      สาขาวิทยาศาสตร์ - ฟิสิกส์   
      จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
พ.ศ. 2565  ระดบัปริญญาโท การศกึษามหาบณัฑิต (กศ.ม.)   
      สาขาการวดั ประเมิน และวิจยัการศกึษา  
      จากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน 12 หมู่ 8 ต าบลบางขนัหมาก อ าเภอเมืองลพบรีุ จงัหวดัลพบรีุ 15000   
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