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บทคัดย่อภาษาไทย  

ชื่อเรื่อง การศกึษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการ
ด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการ
แบบเปิด (Open Approach) รว่มกบัแนวคิด Concrete-Pictorial-Abstract 

ผูว้ิจยั วิศรุต รม่โพธ์ิ 
ปรญิญา การศกึษามหาบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2567 
อาจารยท์ี่ปรกึษา ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. ญานิน กองทิพย ์ 
อาจารยท์ี่ปรกึษารว่ม ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. ชิรา ล าดวนหอม  

  
การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อ (1) ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

เก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบ
เปิด (Open Approach) ร่วมกับแนวคิด Concrete-Pictorial-Abstract (CPA) และ (2) ศึกษาพฤติกรรมในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ผ่านการจดัการ
เรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) รว่มกบัแนวคิด Concrete-Pictorial-Abstract (CPA) การวิจยั
นีเ้ป็นการวิจยัแบบกลุ่มเดียววดัผลหลงัการทดลอง ถา้นกัเรียนไดค้ะแนนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม
จะถือว่านกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยันี ้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 
1 โรงเรียนแห่งหน่ึง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 32 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้
ในการวิจยั ไดแ้ก่ (1) แผนการจัดการเรียนรูเ้ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ โดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกับ
แนวคิด  CPA และ (2) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการ
ด าเนินการ สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียเลขคณิต รอ้ยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบ
สมมติฐานโดยใชก้ารทดสอบ t (t-test) ผลการวิจยัพบว่า (1) นกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบ
เปิด ร่วมกบัแนวคิด CPA มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ
มากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมดอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ (2) นกัเรียนส่วนใหญ่
มีพฤติกรรมในการอ่านโจทยปั์ญหานานขึน้ ขีดเขียนแสดงรอ่งรอยในการท าความเขา้ใจปัญหา มีการเชื่อมโยง
เงื่อนไขและระบุความรูท้ี่ใชใ้นการวางแผนแกปั้ญหา มีวิธีการและไดค้  าตอบท่ีหลากหลายในการด าเนินการตาม
แผน และมีการใชเ้งื่อนไขในการตรวจสอบผลไดด้ีขึน้ 
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The purposes of this research were (1) to study the mathematical problem-solving 

ability on numbers and operations of Mathayomsuksa I students who were taught via Open approach 
together with the Concrete-Pictorial-Abstract (CPA) method and (2) to examine the mathematical 
problem-solving behavior of Mathayomsuksa I students when solving problems on numbers and 
operations. This study employed a one-group posttest-only design. Students were considered to 
have problem-solving ability if their score were at least 60% of the total. The participants in this study 
consisted of 32 Mathayomsuksa I students enrolled during the second semester of the 2023 
academic year at a school located in the northern region of Thailand selected through cluster 
random sampling. The research instruments included: (1) lesson plans on numbers and operations 
using Open Approach together with the CPA method and (2) a mathematical problem-solving ability 
test on numbers and operations. The collected data were analyzed using mean, 
percentage, standard deviation and a t-test for a population proportion. The results revealed that (1) 
more than 60% of students achieved the ability to solve mathematical problems involving numbers 
and operations at the significance level of .05 and (2) students demonstrated improved problem 
comprehension by spending more time reading the problem, accurately marking key elements, and 
understanding the problem context. They exhibited enhanced planning behaviors by effectively 
connecting conditions and articulating applicable knowledge. In the implementation phase, students 
displayed a broader range of methods and solutions. Furthermore, students showed significant 
improvement in result verification, as evidenced by their ability to write detailed and accurate 
conclusions. 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
ปัจจุบนัทุกคนตอ้งเผชิญกบัความเปลี่ยนแปลงของโลกท าใหเ้กิดปัญหา เช่น ปัญหาทาง

เศรษฐกิจ ปัญหาการเงิน การลงทุน ปัญหาทางเกษตรกรรม ปัญหาการขาดแรงงาน และปัญหา
ราคาสินคา้ เป็นตน้ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2560, น.71-72) ซึ่งปัญหาที่เผชิญอยู่
บางปัญหาก็แก้ได้ง่าย แต่บางปัญหาก็ไม่สามารถแก้ได้ทันที ต้องใช้สติปัญญาและต้องอาศัย
ความเข้าใจ กระบวนการ ประสบการณ์มาช่วยแก้ปัญหา ถ้าเรามีความรู ้หรือแหล่งความรู้ 
ที่เพียงพอ แลว้จะช่วยแก้ปัญหาได้ ดังพระบรมราโชวาท พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวภูมิพล 
อดลุยเดช ในพิธีพระราชทานปริญญาบตัร มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร ์วนัที่ 1 สิงหาคม พ.ศ. 2539 
เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาดว้ยปัญญา (ชสูิทธิ์ ชชูาติ, 2561, น.31) ไวด้ง้นี ้

“ปัญหาทุกอย่างไม่ว่าเล็กหรือใหญ่  มีทางแก้ไขได้ ถ้ารู ้จักคิดให้ดี  ปฏิบัติให้ถูก  
การคิดไดดี้นัน้ มิใช่การคิดไดด้ว้ยลกูคิด หรือดว้ยสมองกล เพราะโลกเราในปัจจุบนัจะวิวฒันาการ
ไปมากเพียงใดก็ตาม ก็ยงัไม่มีเครื่องมืออนัวิเศษชนิดใด สามารถขบคิดแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ไดอ้ย่าง
สมบูรณ์ การขบคิดวินิจฉัยปัญหา จึงต้องใชส้ติปัญญา คือคิดดว้ยสติรูต้ัวอยู่เสมอ เพื่อหยุดยั้ง  
และป้องกันความประมาทผิดพลาด และอคติต่าง ๆ มิใหเ้กิดขึน้ ช่วยใหก้ารใชปั้ญญาพิจารณา
ปัญหาต่าง ๆ เป็นไปอย่างเที่ยงตรง ท าให้เห็นเหตุเห็นผลที่ เก่ียวเนื่องกัน เป็นกระบวนการ  
ไดก้ระจ่างชดัทุกขัน้ตอน” จากพระบรมราโชวาทจะเห็นไดว้่าทกัษะในการแกปั้ญหามีความส าคญั
ต่อการด ารงชีวิต 

การแก้ปัญหาเป็นทักษะที่ส  าคัญที่นักเรียนควรฝึกฝนเพื่อให้สามารถปรับตัวและ
ตอบสนองต่อความท้าทายที่หลากหลายในชีวิตประจ าวัน การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา  
จึงไม่เพียงช่วยใหน้กัเรียนสามารถรบัมือกบัสถานการณต่์าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ แต่ยงัช่วย
สรา้งความมั่นใจ ความกระตือรือรน้ และความสามารถในการสะทอ้นกระบวนการแก้ปัญหาได้
ด้วยตน เอง  (ส านั ก งานคณ ะกรรมการการศึ กษ าขั้นพื ้น ฐาน , 2560, น .44) กระบวน 
การจดัการเรียนรูท้ี่สง่เสรมิการแกปั้ญหาควรเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูผ้่านสถานการณท์ี่ทา้ทายและ
น่าสนใจ โดยเฉพาะในรายวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งนักเรียนสามารถประยุกต์ความรู ้กระบวนการ  
และกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาไดอ้ย่างหลากหลาย ทัง้นี ้การพัฒนาทักษะดังกล่าวยังเป็นพืน้ฐาน
ส าคัญที่ช่วยใหน้ักเรียนน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิผล ในศตวรรษที่ 21 การจัดการ
เรียนรูใ้นวิชาคณิตศาสตรจ์ าเป็นตอ้งปรบัตวัใหต้อบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก ไม่ว่าจะเป็น
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ด้านเนื ้อหาวิชา ทักษะการเรียนรู ้หรือทักษะที่จ  าเป็นในศตวรรษนี ้ การออกแบบการเรียนรู้ 
ที่ส่งเสริมการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยเตรียมความพรอ้มให้นักเรียน  
เผชิญกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในอนาคต (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี, 2562, น.4) 

หลายประเทศทั่ วโลกตระหนักถึงความส าคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์  
ซึ่งเป็นทักษะที่ส  าคัญ สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา (The National Council of 
Teachers of Mathematics, 2000, p.52) ได้ก าหนดให้การแก้ปัญหาเป็นมาตรฐานส าคัญของ
การเรียนรูค้ณิตศาสตร ์โดยเน้นใหเ้ป็นทัง้เป้าหมายและกระบวนการส าคัญในการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตรร์ะดับโรงเรียน ท านองเดียวกันประเทศญ่ีปุ่ นให้ความส าคัญกับการแก้ปัญหา
คณิตศาสตรโ์ดยมุ่งให้นักเรียนเข้าใจแนวคิด หลักการพื ้นฐาน และทักษะที่สามารถน าไป
ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตจริงไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (Morris, 1992, p.180) ในประเทศไทยจึงมีแนวคิด
ต่าง ๆ เก่ียวกับการจัดการเรียนรูก้ารแก้ปัญหาระดับโรงเรียนที่จะท าใหก้ารเรียนรูค้ณิตศาสตร์ 
มีประสิทธิภาพดียิ่งขึน้ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2554, น.3-6) และ
ไดใ้หค้วามส าคญัไวใ้นพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แกไ้ขเพิ่มเติมฉบบัที่ 4 พ.ศ.
2562 ไดก้ าหนดแนวทางจดัการเรียนรูใ้นมาตรา 24 ซึ่งระบใุหฝึ้กทกัษะกระบวนการคิด การเผชิญ
สถานการณ์ และการประยุกตค์วามรูเ้พื่อแกไ้ขปัญหา รวมถึงการจัดกิจกรรมที่ใหน้ักเรียนเรียนรู้
จากประสบการณจ์ริง ฝึกการปฏิบติั และพฒันาความคิดอย่างต่อเนื่อง (ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ, 2562, น.9) ดว้ยเหตนุีเ้พื่อใหบ้รรลเุปา้หมายดงักล่าว ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน จดัท าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ปรบัปรุงตัวชีว้ัด 
2560 ที่ส่งเสริมการพัฒนาทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดยมุ่งใหผู้เ้รียนมีความสามารถ
ในการเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผนแก้ปัญหา เลือกวิธีการที่เหมาะสม และตรวจสอบ  
ความถูกต้องของค าตอบ  (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ นพื ้นฐาน , 2560, น.3)  
ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวทางของกระทรวงศึกษาธิการที่ระบุว่าการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาจะช่วย
ให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาได้รอบคอบ คาดการณ์ ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  
อนัเป็นปัจจยัส าคัญในการพัฒนาคุณภาพชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553, น.47) ทัง้นี ้โพลยา 
(Polya, 1973, p.6-18) ได้เสนอแนวทางการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่สามารถสนับสนุน 
การพฒันาทกัษะดงักลา่วผ่านกระบวนการ 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ (1) การท าความเขา้ใจปัญหา โดยการ
ระบุสิ่งที่ตอ้งการคน้หาและเงื่อนไขที่เก่ียวขอ้ง (2) การวางแผนแกปั้ญหา ดว้ยการเชื่อมโยงขอ้มูล
และความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่ เหมาะสม (3) การด าเนินการตามแผน โดยปฏิบัติตามวิธีการ 
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ที่ก าหนดไว้พรอ้มตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นตอน และ (4) การตรวจสอบผลลัพธ ์ 
โดยยอ้นกลบัเพื่อตรวจสอบค าตอบและความสมเหตุสมผลของวิธีการที่ใช ้ซึ่งกระบวนการเหล่านี ้
ไม่เพียงช่วยพัฒนาทักษะการแกปั้ญหา แต่ยังส่งเสริมใหน้ักเรียนสามารถประยุกตใ์ชค้วามรูท้าง
คณิตศาสตรใ์นชีวิตจรงิไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

อย่างไรก็ตาม การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรใ์นชั้นเรียนที่ผ่านมา กลบัพบว่าครูสว่นใหญ่
ไม่ไดเ้นน้กระบวนการทางคณิตศาสตรห์รือการเชื่อมโยงความรูไ้ปสู่สถานการณใ์นชีวิตจริง ส่งผล
ให้นัก เรียนขาดทักษะและกระบวนการแก้ปัญหา รวมถึ งไม่ สามารถแก้โจทย์ปัญหา  
ทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (กฤษฎา วรพิน, 2562, น.1) ในท านองเดียวกัน สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2554, น.1) ระบุไวว้่า นักเรียนแมจ้ะมีความรูค้วาม
เข้าใจในเนื ้อหา แต่ส่วนใหญ่ไม่สามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ เนื่องจากไม่สามารถ
เชื่อมโยงเนือ้หากบัสถานการณจ์ริงได้ ปัญหานีส้ะทอ้นชดัในผลการประเมิน PISA 2018 (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2564, น.177 - 181) ซึ่งคะแนนเฉลี่ยคณิตศาสตร์
ของนักเรียนไทย (419 คะแนน) ต ่ ากว่าค่าเฉลี่ย OECD (489 คะแนน) นักเรียนส่วนใหญ่ 
มีความสามารถไม่ถึงระดับ 2 ซึ่ งหมายถึงไม่สามารถใช้ล  าดับขั้นตอน สูตรค านวณ หรือ
กระบวนการแกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวนในสถานการณจ์ริง เช่น การค านวณราคาสินคา้ในสกุลเงิน
ต่าง ๆ หรือเปรียบเทียบระยะทางของเสน้ทางสองเสน้ทาง ผลการทดสอบดังกล่าวสอดคลอ้งกับ
ประสบการณท์ี่ผูว้ิจยัไดท้ าการทดสอบนกัเรียนเก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการโดยแบ่งขอ้สอบ
เป็น 2 ตอน คือ ตอนที่  1 เป็นข้อสอบที่วัดความรูเ้ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ตอนที่  2  
เป็นขอ้สอบที่วัดความสามารถในการแกปั้ญหาเก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ผลปรากฏว่า 
ตอนที่ 1 นกัเรียนทกุคนไดค้ะแนนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 80 ของคะแนนเต็ม แต่ตอนที่ 2 นกัเรียนเพียง
รอ้ยละ 33 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดที่ ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม  นอกจากนี ้
การสมัภาษณน์กัเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑพ์บว่าปัญหาสว่นใหญ่เกิดจากการไม่เขา้ใจโจทย ์ไม่สามารถ
ระบุสิ่งที่โจทยต์อ้งการหรือสิ่งที่ก าหนดมาให ้บางคนเขา้ใจความตอ้งการของโจทยแ์ต่ไม่สามารถ
เชื่อมโยงความรูเ้พื่อแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ซึ่งชี ้ให้เห็นถึงความจ าเป็นในการปรับปรุ ง
กระบวนการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตรใ์นระดับที่ลึกซึง้และ
ประยกุตใ์ชไ้ดจ้รงิ 

จากปัญ หาและผลการทดสอบดังกล่ าวผู้วิจัย ได้สน ใจศึกษาความสามารถ  
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ เพราะ  ความรูจ้  านวน 
เป็นความรูพ้ื ้นฐานในการเรียนคณิตศาสตร ์ความรูด้ังกล่าวสามารถน ามาแก้ปัญต่าง ๆ ได ้ 
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เช่น ส่วนลดในการขายสินคา้ น าไปใชใ้นสตูรความเร็ว เวลา และระยะทาง เป็นตน้ (Driver, 1984, 
p.1-11) ซึ่งกระทรวงศกึษาธิการไดใ้หค้วามส าคญัเก่ียวกบัคณุภาพนกัเรียนที่ตอ้งจบมธัยมศึกษาปี
ที่ 3 ตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัจ านวนจริงความสมัพันธ์ของจ านวนจริง สมบติัของจ านวน
จรงิและใชค้วามรูค้วามเขา้ใจนีใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตจริง (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน, 2560, น.4) โดยความรูเ้ก่ียวกับจ านวนอยู่ในสาระที่ 1 จ านวนและพีชคณิต มาตรฐาน  
ค 1.1 เขา้ใจความหลากหลายของการแสดงจ านวน ระบบจ านวน การด าเนินการของจ านวน ผลที่
เกิดขึน้จากการด าเนินการ สมบัติของการด าเนินการ และน าไปใช้ (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2560, น.6) แต่ในการจัดการเรียนรูเ้ก่ียวกับจ านวนครูเนน้การคิดค านวณ
เพื่อไปสู่ค  าตอบมากกว่าการใช้ความรู้เก่ียวกับจ านวนเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ท าให้
นกัเรียนไม่สามารถประยกุตใ์ชค้วามรูเ้ก่ียวกบัจ านวนเพื่อแกปั้ญหาได ้(Hope, 1989, p.13)  

วิธีการเรียนรูห้นึ่งที่ช่วยส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับ
จ านวนและการด าเนินการได ้คือ วิธีการแบบเปิดมีตน้ก าเนิดมาจากประเทศญ่ีปุ่ น ในปีค.ศ.1986 
โนดะ (Nohda, 1986, p.120-124) กล่าวว่า ผลที่เกิดขึน้จากการจัดการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด 
มีความเป็นไปได้ที่นักเรียนจะเกิดการพัฒนาสูงขึน้เก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ต่อมาในปีค.ศ. 2000 โนดะ (Nohda, 2000, p.41-42) ได้เสนอแนวทางเก่ียวกับ
วิธีการแบบเปิดว่าเป็นวิธีการเรียนรูแ้บบหนึ่งที่เนน้นกัเรียนเป็นส าคัญ เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้
ให้นักเรียนได้ค้นหาความรูแ้ละลงมือปฏิบัติจนสามารถเรียนรูด้้วยตนเอง โดยวิธีการแบบเปิด 
น าปัญหาปลายเปิดมาใช้ในการจัดการเรียนรู้มี  3 ขั้นตอน ดังนี ้  (1) ขั้นก าหนดปัญหา  
(2) ขั้นแก้ปัญหา และ (3) ขั้นขยายปัญหา ซึ่งนักการศึกษาประเทศไทย ไมตรี อินทรประสิทธิ์ 
(Inprasitha, 2010, p.4-5) ได้ให้ขั้นตอนการจัดการเรียน รู้วิ ธี การแบบ เปิดไว้ 4 ขั้นตอน  
ดังนี ้  (1) ขั้นการน าเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) ขั้นนี ้ที่ครูแสดง
ปัญหาปลายเปิดทางคณิตศาสตรใ์ห้นักเรียนดูแล้วตรวจสอบความเข้าใจ  (2) ขั้นการเรียนรู ้
ดว้ยตนเอง (Students’ self learning) จะมุ่งเน้นใหน้ักเรียนแต่ละคนไดคิ้ดเก่ียวกับคณิตศาสตร์
เพื่อคาดการณ์แนวคิดในการแก้ปัญหาใหม่ ๆ (3) ขั้นการอภิปรายทั้งชั้นและการเปรียบเทียบ 
(Whole class discussion and comparison) ขั้นตอนนี ้นักเรียนน าเสนอค าตอบหรือวิธีการ
แก้ปัญหาของตนเอง น าเสนอค าตอบหรือวิธีการแก้ปัญหาปลายเปิดของตนเอง นักเรียนคนอ่ืน
ซกัถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อเปรียบเทียบในชัน้เรียน และ (4) ขัน้การสรุปโดยการเชื่อมโยง
แนวคิดของนักเรียนที่ เกิดขึ ้น ในชั้น เรียน  (Summarization through connecting students’ 
mathematical ideas emerged in the classroom) ขัน้นีเ้ป็นขัน้ที่ครูรวบรวมแนวคิดทั้งหมดของ
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นักเรียนเพื่อสรุปความรูแ้ละการแก้ปัญหาที่จะประยุกต์ใช้ในครัง้ต่อไป จากขั้นตอนในขั้นที่  1  
ขัน้การน าเสนอปัญหาปลายเปิด ในขัน้ตอนนีค้รูสามารถแสดงขอ้มลูที่เป็นรูปธรรมและใชส้ื่อที่เป็น
รูปธรรมช่วยในการขยายความสถานการณปั์ญหาได ้ซึ่งสอดคลอ้งกบัโนดะ (Nohda, 2000, p.41-
42) ไดก้ลา่วว่า วิธีการแบบเปิดตอ้งอาศยักระบวนการเรียนรูแ้ละเทคนิควิธีการจดัการเรียนรูห้ลาย 
ๆ รูปแบบ และมีการยกตัวอย่างสื่อการเรียนรูท้ี่เป็นรูปธรรมสู่นามธรรมร่วมกับการจัดการเรียนรู้
วิธีการแบบเปิด เช่น ตัวอย่างการจัดการเรียนรูข้องโนดะและชิมิซึ (Nohda & Shimizu, 1989)  
ไดด้ าเนินการจัดการเรียนรูน้ักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ดว้ยวิธีการแบบเปิดโดยใชปั้ญหาเรื่อง
กอ้นหิน ครูใหน้กัเรียน 3 คน โยนกอ้นหิน 5 กอ้นบนกระดาษ แลว้วดัระยะห่างของกอ้นหินนัน้ 

การจัดการเรียนรู้หนึ่งที่เน้นการเรียนรูจ้ากรูปธรรมสู่นามธรรม คือ การจัดการเรียนรู้ 
ตามแนวคิด Concrete-Pictorial-Abstract (CPA) มีตน้ก าเนิดจากประเทศสิงคโปรซ์ึ่งมีพืน้ฐานมา
จากแนวคิด  Enactive-Iconic-Symbolic ของบ รู เนอร์ (Bruner & Kenney, 1965, p.51-55)  
โดยเฮอรุ เคิรน์เนียวาน (Kurniawan, 2020, p.1-3) กลา่วว่า วิธีการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA 
มุ่งเน้นพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรแ์ละความ รู้โดยไม่ต้องใช้การท่องจ า ขั้นตอน 
ในจัดการเรียนรูจ้ะผ่านจากรูปธรรมเชื่อมโยงสู่นามธรรม ท าให้การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
น่าสนใจมากยิ่งขึน้ตามเงื่อนไขและความพรอ้มของนักเรียน การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA 
ประกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน ดังนี ้(1) ขัน้การสอนเชิงรูปธรรม (Concrete) (2) ขัน้การสอนเชิงรูปภาพ 
(Pictorial) และ (3) ขั้นการสอนเชิงนามธรรม (Abstract) ผลการวิจัยของ เฮอรุ เคิรน์เนียวาน  
พบว่าความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA ดีกว่า
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่ ได้รบัการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการปกติ การจัด 
การเรียนรูต้ามแนวคิด CPA มุ่งเนน้การเรียนรูจ้ากรูปธรรมเชื่อมโยงไปสู่นามธรรม ท าใหน้กัเรียนได้
ลงมือปฏิบติัดว้ยตวัเอง 

จากความส าคัญของการแก้ปัญหาและลักษณะที่เก่ียวขอ้งการจัดการเรียนรูแ้บบเปิด
และการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA  จะเน้นพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา และ
นักเรียนสามารถค้นหาความรูแ้ละลงมือปฏิบัติด้วยตนเองผ่านสื่อที่ เป็นรูปธรรมเชื่อมโยงสู่
นามธรรม ซึ่งการเรียนรูด้ว้ยตนเองนัน้จะสอดคลอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาที่จะเกิดจาก
การฝึกฝนดว้ยตนเอง ผูว้ิจยัจึงสนใจการจดัการเรียนรูผ้่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) ร่ วม กั บ แน ว คิ ด  CPA เพื่ อ ศึ กษ าค วาม ส าม ารถ ใน การแก้ ปัญ ห า 
ทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ พรอ้มทั้งศึกษาพฤติกรรมการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตรท์ี่เกิดในการเรียนการเรียนรูน้ี ้
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ความมุ่งหมายของงานวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีม้ีความมุ่งหมายของงานวิจยัมีดงันี ้

1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและ 
การด าเนินการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผ่านการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด
รว่มกบัแนวคิด CPA  

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและ 
การด าเนินการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผ่านการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด
รว่มกบัแนวคิด CPA 

ความส าคัญของงานวิจัย 
1. เป็นประโยชนส์  าหรบัครู ในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

เก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 
2. เป็นประโยชน์ส าหรบัครู ในการวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหา

ความทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 
3. เป็นประโยชน์ส าหรบันักวิจัย ในการน าผลการวิจัยเพื่อเป็นพื ้นฐานในการพัฒนา

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ของนักเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนอินทรบ์ุรี อ  าเภออินทรบ์ุรี จังหวัดสิงห์บุรี  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 ทัง้หมด 8 หอ้งเรียน จ านวน 240 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอินทรบ์ุรี 

อ  าเภออินทรบ์ุรี จงัหวดัสิงหบ์ุรี จ านวน 1 หอ้งเรียน ซึ่งมีนกัเรียน 32 คน ซึ่งไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster random sampling) แล้วแบ่งกลุ่มนักเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน จากคะแนนการเรียน 
วิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนมนัธยมศกึษาปีที่ 1 เทอม 1 หลงัจากนัน้จะเลือกนกัเรียนเปา้หมายมา 
4 คนโดยเลือกแบบสุ่ม  จากนักเรียนกลุ่มที่ มี ความสามารถเก่ ง  1 คน กลุ่มปานกลาง  
2 คน กลุ่มอ่อน 1 คน เพื่อสงัเกตพฤติกรรมเชิงลึก โดยนกัเรียนกลุ่มนีเ้ป็นนกัเรียนที่กลา้แสดงออก 
กลา้พดูเพื่อที่ผูว้ิจยัไดข้อ้มลูที่เป็นพฤติกรรมเชิงลกึ 
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เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนื ้อหาที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นเนื ้อหาวิชาคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวน และ 

การด าเนินการ ซึ่งไม่เกินความรูใ้นชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง 2560)สาระการเรียนรูพ้ืน้ฐาน 

ระยะเวลาในการวิจัย 
การวิจัยครัง้นี ้ด  าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โดยใช้เวลา

ด าเนินกิจกรรมการเรียนรูจ้  านวน 12 คาบเรียน และทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตร ์1 คาบเรียน รวมทัง้สิน้ 13 คาบเรียนคาบเรียนละ 100 นาท ี

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ แบ่งเป็นดงันี ้ 

1.1 การจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดรว่มกบัแนวคิด CPA  ส าหรบันกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  
2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับจ านวนและ 

การด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 
2.2 พฤติกรรมในการแก้ปัญ หาทางคณิ ตศาสตร์เก่ียวกับจ านวนและ 

การด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ปัญหาปลายเปิดเกี่ยวกับจ านวนและการด าเนินการ หมายถึง สถานการณ์

เก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการที่นักเรียนตอ้งการค าตอบและนักเรียนไม่สามารถหาค าตอบ 
ได้ทันที โดยสถานการณ์นั้นมีวิธีหาค าตอบที่หลากหลายหรือมีค าตอบที่ถูกต้องหลายค าตอบ  
ซึ่งในงานวิจัยนีผู้ว้ิจัยใชท้ัง้ (1) กระบวนการแบบเปิด (Process is open) เป็นปัญหาที่มีแนวทาง 
ในการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย  และ (2) ผลลัพธ์แบบเปิด (End product is open)   
เป็นปัญหาที่มีค  าตอบที่ถกูตอ้งมากกว่า 1 ค าตอบ 

2. การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง กระบวนการในการประยุกต์ความรู้ 
ทางคณิตศาสตร ์กลยทุธแ์ละประสบการณท์ี่มีอยู่ เพื่อใชใ้นการคน้หาค าตอบของสถานการณต์าม
แนวคิดของโพลยาและกระบวนการที่เป็นพลวตัตามแนวคิดของวิลสนัและคณะ  ซึ่งประกอบดว้ย 
4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ (1) ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา (2) ดา้นการวางแผนแก้ปัญหา (3) ดา้นการ
ด าเนินการตามแผน และ (4) ดา้นการตรวจสอบผล 
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3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA เกี่ยวกับจ านวน
และการด าเนินการ  หมายถึง การด าเนินการเรียนรู้ตามขั้นตอนของวิ ธีการแบบเปิด  
โดยสอดแทรกแนวคิด CPA ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้เนื ้อหาทางคณิตศาสตรต์ามแนวคิดของ 
เคิ ร ์น เนียวาน  (Kurniawan, 2020, p.2) ที่ มี จุดมุ่ งหมายให้นัก เรียนเกิดแนวคิดนามธรรม 
จากความสมัพันธ์ที่เป็นรูปธรรม (C) รูปภาพ (P) และนามธรรม (A) โดยขัน้ C เป็นขัน้ตอนแรกที่
นักเรียนใชส้ื่อที่เป็นรูปธรรมจับตอ้งไดม้าช่วยท าความเขา้ใจปัญหา ส่วนขัน้ P เป็นขั้นที่นักเรียน
เขียนภาพแสดงความสัมพันธ์ของปัญหา และขัน้ A เป็นขัน้ตอนสุดทา้ยที่นักเรียนใชส้ัญลกัษณ์
เพื่ อ เป็ นตั วแทนแนว คิดทางค ณิ ตศาสต ร์ เพื่ อ แก้ ปัญ หา  ซึ่ ง วิ ธี ก ารแบบ เปิ ดที่ ป รับ 
จากไมตรี อินทรประสิทธิ์ ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

3.1 การน าเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) เป็นขั้นตอนที่ 
ครูแสดงปัญหาปลายเปิดพรอ้มทั้งน าสื่อที่ เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพมาให้นักเรียนใช้จ าลอง
สถานการณห์รือท าความเขา้ใจปัญหา  

3.2 การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (Students’ self learning) เป็นขั้นตอนที่
นักเรียนเชื่อมโยงสื่อที่ เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพกับความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อน าไปสู่
สญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหา 

3.3 การอภิปรายทั้งชั้นและการเปรียบ เทียบ (Whole class discussion and 
comparison) เป็นขั้นตอนที่ ให้นักเรียนน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มหรือของตนเอง  
โดยนักเรียนคนอ่ืนหรือครูอาจซักถาม เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือเปรียบเทียบวิธีการ
แกปั้ญหาในชัน้เรียน 

3.4 การส รุป โดยการเชื่ อ ม โยงแน วคิดของนัก เรียนที่ เกิ ด ขึ ้น ใน ชั้น เรียน 
( Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in  
the classroom) เป็นขั้นตอนที่ครูรวบรวมแนวคิดทั้งหมดที่นักเรียนใชใ้นการแก้ปัญหาเพื่อสรุป
ความรูแ้ละวิธีการในการแกปั้ญหา 

4. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA  เกี่ยวกับจ านวนและการด าเนินการ  หมายถึง คะแนน
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดจ้ากการลงมือแกปั้ญหาที่ก าหนดเก่ียวกับจ านวนและการ
ด าเนินการ ตามกระบวนการของโพลยา ประกอบด้วยด้านการท าความเข้าใจปัญหา  
ดา้นการวางแผนแกปั้ญหา ดา้นการด าเนินการตามแผน และดา้นการตรวจสอบผล โดยใหค้ะแนน
แบบวิเคราะห ์(Analytic scoring) ที่ปรบัจากชารล์ เลสเตอรแ์ละโอดาฟเฟอร ์(Charles, Lester, & 
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O’Daffer, 1987, p.35)  จากคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ ซึ่งคิดเป็น รอ้ยละ 100 ของคะแนนเต็ม 

5. เกณฑ ์หมายถึง คะแนนขัน้ต ่าที่ยอมรบัว่านักเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ โดยคิดเป็นร้อยละ 60 ของคะแนน
แบบทดสอบ กล่าวคือถา้นักเรียนไดค้ะแนนตัง้แต่รอ้ยละ 60 ขึน้ไปของคะแนนแบบทดสอบ ถือว่า
นกัเรียนผ่านเกณฑ ์

6. พฤติกรรมในการแก้ปัญหาผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด
ร่วมกับแนวคิด CPA เกี่ยวกับจ านวนและการด าเนินการ หมายถึง การแสดงออกของ
นกัเรียนในการลงมือแกปั้ญหาตามกระบวนการของโพลยา ในดา้นต่าง ๆ ดงันี ้

6.1 ด้านการท าความเข้าใจปัญหา พิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียน 
ในการระบุสิ่งที่ปัญหาตอ้งการหา สิ่งที่ปัญหาก าหนดให ้แนวคิดทางคณิตศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้งกับ
สถานการณ์ปัญหา เงื่อนไขส าคัญของปัญหาและความสัมพันธ์ต่าง  ๆ ของข้อมูล ขณะลงมือ
แกปั้ญหา 

6.2 ดา้นการวางแผนแกปั้ญหาพิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียนในการระบุ
ความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้น้หาสิ่งที่ตอ้งการและเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ขอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ก าหนด 

6.3 ด้านการด าเนินการตามแผน พิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียน 
ในการแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหา โดยเชื่อมโยงสื่อที่เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพกบัความรู้
และประสบการณ์เดิมเพื่อน าไปสู่สญัลักษณ์ทางคณิตศาสตรท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหา และการสรุป
ค าตอบของปัญหา 

6.4 ดา้นการตรวจสอบผล พิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียนการตรวจสอบ
ค าตอบของปัญหาตามเงื่อนไขที่ก าหนด  

โดยพิจารณาจาก 
(1) งานเขียนในใบกิจกรรม 
(2) ผลการสงัเกตพฤติกรรมในการแกปั้ญหาเก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ 

ที่ผูว้ิจยัและผูช้่วยวิจยับนัทกึในแบบสงัเกตพฤติกรรม และในวิดีทศันท์ี่บนัทกึ 
(3) ผลการสัมภาษณ์การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการ

ด าเนินการ นกัเรียนเก่ียวกบัการแกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ ซึ่งมีแบบสมัภาษณ์
และเครื่องบนัทกึเสียงช่วยในการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
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7. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับ
จ านวนและการด าเนินการ หมายถึง แบบทดสอบอัตนัยที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้ เพื่อใช้ตรวจสอบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 
1 ที่ผ่านการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA ซึ่งประกอบดว้ยปัญหาที่ไม่
คุน้เคยจ านวน 3 ขอ้ ขอ้ละ 15 คะแนน รวม 45 คะแนน คิดคะแนนเต็มรอ้ยละ 100  ซึ่งแต่ละขอ้
สามารถใช้การวาดภาพช่วยในการท าความเข้าใจปัญหา โดยความรู้ที่ใช้ในการแก้ปัญหาใน
แบบทดสอบ เป็นความรูท้ี่ไม่เกินชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ใชก้ารใหค้ะแนนแบบวิเคราะห ์(Analytic 
scoring) 

8. แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง แบบตรวจสอบ
รายการที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้เพื่อบันทึกพฤติกรรมด้านการท าความเข้าใจปัญหา ด้านการวางแผน
แก้ปัญหาดา้นการด าเนินการตามแผน ดา้นการตรวจสอบผลของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ขณะลงมือแกปั้ญหา 

9. แบบสัมภาษณ์การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ หมายถึง รายการค าถามที่ผูว้ิจัย
สรา้งขึน้เพื่อสอบถามขอ้มลูเชิงลึกเก่ียวกบัการแกปั้ญหาของนกัเรียนเป้าหมาแต่ละคนหลงัสิน้สุด
การแกปั้ญหาแต่ละครัง้ โดยผูว้ิจยัเป็นผูส้มัภาษณน์กัเรียนเปา้หมาย 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
ในการสรา้งการจดัการเรียนรูท้ี่เสริมสรา้งความสามารถในการแกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวน

และการด าเนินการ ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกบัแนวคิด CPA  
ผูว้ิจยัมีกรอบแนวคิดดงัภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของงานวิจยั 

สมมติฐานของการวิจัย 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ผ่ านการจัดการเรียน รู้โดยใช้วิ ธีการแบบเปิด  

ร่วมกับแนวคิด CPA  มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและ 
การด าเนินการ ผ่านเกณฑม์ากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 
 
 
 
 

การจดัการเรียนรู ้โดยใชว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) รว่มกบัแนวคดิ Concrete-Pictorial-

Abstract (CPA) เก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

เก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ ของนกัเรียน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1  

พฤติกรรมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์

เก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ ของนกัเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1  

แนวทางการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิด 
CPA ตามแนวคิดของ Heru 

Kurniawan 
 

แนวทางการวดัและประเมิน

การแกปั้ญหาตามแนวคิดของ

โพลยา/วิลสนัและคณะ  

และการใหค้ะแนนรูบรกิ 

(Rubric Scoring) 

แนวทางการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้

วิธีการแบบเปิด ตามแนวคิดของ 

ไมตรี อินทรป์ระสิทธ์ิ 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและ 
การด าเนินการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด
ร่วมกับแนวคิด CPA ผู้วิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหัวข้อ
ต่อไปนี ้

1. แนวคิดเก่ียวกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
1.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
1.3 ความส าคญัของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.4 ความหมายของการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.5 กระบวนการในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.6 กลยทุธใ์นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.7 การวดัและประเมินการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1.8 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

2. แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด 
2.1  ที่มาและความส าคญัของ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด  
2.2 ความหมายของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด 
2.3 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด 
2.4 สถานการณก์ารสอนซึ่งเกิดจากการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด 
2.5 การประเมินแนวทางค าตอบของนกัเรียน 
2.6 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชวิ้ธีการแบบเปิด 

3. แนวคิดเก่ียวกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิด CPA 
3.1 ที่มาและความส าคญัของ CPA 
3.2 ความหมายของการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิด CPA 
3.3 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิด CPA 
3.4 ตวัอย่างการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิด CPA 
3.5 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิด CPA 

 



  
 

13 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรส์ามารถแบ่ง

หวัขอ้ที่ไดศ้กึษาไวด้งันี ้
1.1 ความหมายของปัญหาทางคณิตศาสตร ์

การแก้ปัญหาเป็นทักษะที่ ใช้ในชีวิตประจ าโดยมีนักการศึกษาทั่ วโลกได้ให้
ความหมายไวด้งันี ้

ค รูลิ คและ รุดนิ ค  (Krulik & Rudnick, 1987, p.3) ได้ ให้ค าจ ากัดความ ไว้ว่ า  
“เป็นสถานการณ ์โดยบุคคลหรือกลุ่มบคุคลเผชิญ ซึ่งตอ้งแกแ้ละตอ้งแสวงหาวิธีการเพื่อท าใหก้าร
แก้ปัญหานั้นบรรลุผล” ซึ่งค าจ ากัดความดังกล่าวสอดคล้องกับ เพโคเนน เนวารีและเลน 
(Pehkonen, Naveri, & Laine, 2013, p.11) ซึ่งใหค้  าจ ากดัความไวว้่า “ปัญหาซึ่งตัวบุคคลตอ้งใช้
ความรูใ้หม่ในวิธีใหม่เพื่อแก้ปัญหานั้น ถ้าบุคคลนั้นสามารถรูก้ระบวนการที่จ  าเป็ นได้ในทันที 
ปัญหานัน้ไม่ใช่ปัญหาทางคณิตศาสตรจ์ดัเป็นแบบฝึกหดัเท่านัน้”  

สภ าค รูค ณิ ต ศ าสต ร์ส ห รัฐ อ เม ริ ก า  (The National Council of Teacher of 
Mathematics, 1989, p.28) ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาปลายเปิดไวว้่า “เป็นปัญหาที่ใหน้กัเรียน
ได้แสดงค าตอบหรือวิธีการอย่างหลากหลายในการแก้ปัญหา ปัญหาจากค าถามปลายเปิด  
จะตอ้งกระตุน้ ส่งเสริมความสนใจและใหน้ักเรียนที่มีความสามารถต่างระดับกันสามารถเริ่มท า
และแก้ปัญหาได้ด้วยความสามารถของเขาโดยการตั้งสมติฐานค าตอบ การพัฒนาวิธีการ
แกปั้ญหาและสื่อสารความคิดดว้ยตวัของเขาเอง” ซึ่งสอดคลอ้งกบั เบคเกอร ์และชิเกอรุ (Becker 
& Shigeru, 1997, p.1) ได้ให้ความหมายของปัญหาปลายเปิดไว้ว่า  “ปัญหาที่ถูกก าหนดให้มี
ค าตอบที่ถูกตอ้งหลายค าตอบ เรียกว่าปัญหาปลายเปิด ซึ่งการจดัการเรียนรูใ้นหอ้งเรียนใหค้วาม
สนใจกับแนวทาง วิธีการที่หลากหลายในการไดม้าซึ่งค าตอบ ไม่ไดมุ้่งเพื่อหาค าตอบของปัญหา
นัน้ เมื่อนัน้ถือไดว้่านกัเรียนก าลงัเผชิญกบัปัญหาปลายเปิดอยู่” 

ส าหรบัประเทศไทย ปรีชา เนาวเ์ย็นผล (2544, น.8) ได้ให้ความหมายของปัญหา
ปลายเปิดไวว้่า “เป็นปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่เปิดกวา้งในการหาค าตอบ มีค าตอบที่ถูกตอ้งหลาย
ค าตอบ หรือมีวิธีการในการหาค าตอบหลายแนวทางเข้าสู่ค  าตอบของปัญหาได้หลายวิธี ” 
สอดคลอ้งกบั ตะติมา ทิพยจ์ินดาชยักุล ( 2557, น.19) ไดใ้หค้วามหมายของปัญหาปลายเปิดไวว้่า 
“เป็นปัญหาที่เปิดกวา้งในการแสดงค าตอบหรือวิธีการอย่างหลากหลาย ขึน้อยู่กบัการตดัสินใจของ
นกัเรียน และเป็นปัญหาที่กระตุน้ความสนใจ ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาวิธีแกปั้ญหาดว้ยตนเอง” 
ส่วน สาลินี เรืองจุ้ย (2554, น.9) ได้ให้ความหมายของปัญหาปลายเปิดไว้ว่า  “เป็นปัญหาที่
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สามารถใช้วิธีการแก้ไขได้หลากหลาย เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดค้นแนวทางใหม่ ๆ ในการหา
ค าตอบ และยอมรับค าตอบที่ถูกต้องได้หลายรูปแบบ ซึ่งล้วนเกิดจากกระบวนการคิดและ
แกปั้ญหาของนกัเรียนเอง” 

ส าหรบัประเทศไทย สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น.
7) ไดใ้หค้  าจ ากดัความไวว้่า “ปัญหาคือค าถามหรือสถานการณท์ี่สรา้งความทา้ทายใหก้บันกัเรียน 
เนื่องจากพวกเขาไม่คุ้นเคยหรือไม่สามารถหาวิธีการแก้ไขหรือค าตอบได้ในทันที ปัญหาทาง
คณิตศาสตรห์มายถึงค าถามหรือสถานการณ์ที่มีเนือ้หาเก่ียวขอ้งกับคณิตศาสตร ์ซึ่งไม่ไดจ้  ากัด
เฉพาะเรื่องจ านวน แต่ยังครอบคลุมถึงประเด็นเก่ียวกับปริภูมิหรือการใชเ้หตุผลเชิงตรรกศาสตร์
ดว้ย”  

จากการศกึษา ผูว้ิจยัไดใ้หค้วามหมายของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์วด้งันี ้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์หมายถึง สถานการณ์เก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการที่นักเรียนตอ้งการค าตอบ
และนักเรียนไม่สามารถหาค าตอบไดท้ันที โดยสถานการณ์นัน้มีวิธีหาค าตอบที่หลากหลายหรือ  
มีค าตอบที่ถูกตอ้งหลายค าตอบ ซึ่งในงานวิจยันีผู้ว้ิจยัใชท้ัง้ (1) กระบวนการแบบเปิด (Process is 
open) เป็นปัญหาที่มีแนวทางในการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย หรือ (2) ผลลัพธ์แบบเปิด 
(End product is open)  เป็นปัญหาที่มีค  าตอบที่ถกูตอ้งมากกว่า 1 ค าตอบ 

1.2 ประเภทของปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ปัญหาทางคณิตศาสตร ์มีนกัการศกึษาไดแ้บ่งประเภทตามเกณฑต่์าง ๆ ดงัต่อไปนี ้
โพลยา (Polya, 1973, p.154) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหาตามจดุมุ่งหมายของปัญหา

ไวด้งันี ้
1. ปัญหาใหห้าค าตอบ (Problem to find) เป็นปัญหาที่มุ่งเนน้ใหค้น้หาสิ่งที่ยัง

ไม่ทราบหรือข้อมูลที่ไม่รูใ้นปัญหา ซึ่งค าตอบอาจอยู่ในรูปของค าอธิบาย ตัวเลข วิธีการ หรือ
รูปภาพที่เก่ียวขอ้ 

2. ปัญหาใหพ้ิสูจน ์(Problem to prove) เป็นปัญหาที่ตอ้งการใหแ้สดงหลกัฐาน
หรือกระบวนการที่สนับสนุนว่าขอ้ความหรือขอ้สันนิษฐานที่ก าหนดนัน้เป็นจริงหรือเป็นเท็จ โดย
อาศยัเหตผุลและตรรกะที่ชดัเจนในการพิสจูน ์

บารูดีแ้ละโคสลิค (Baroody & Coslick, 1993, p.34-36) ไดแ้บ่งประเภทของปัญหา
ไว ้2 ประเภท ดงันี ้
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1. ปัญหาที่คุน้เคย (routine problems) เป็นปัญหาที่มีลกัษณะง่าย พบไดบ้่อย
ในหนังสือเรียนทั่วไป โดยมีวิธีการแก้ปัญหาเพียงขัน้ตอนเดียว ซึ่งนักเรียนสามารถแกไ้ดโ้ดยใช้
ความรูพ้ืน้ฐานที่เคยเรียนมา 

2. ปัญหาที่ไม่คุน้เคย (nonroutine problems) เป็นปัญหาที่มีความซบัซอ้นและ
ไม่พบในหนังสือเรียนทั่วไป ตอ้งการการแก้ปัญหาที่ใชห้ลายขัน้ตอนและวิธีการที่หลากหลาย มี
ลกัษณะทา้ทายและตอ้งประยกุตใ์ชค้วามรูท้างคณิตศาสตรใ์นหลากหลายมิติ 

บิท เทอร์ แฮท ฟิ ลด์  และเอดเวิ ร ์ส  (Bitter, Hatfield, & Edwards, 1989, p.37)  
แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็น 3 ประเภท คือ 

 1. ปัญหาปลายเปิด (Open - Ended) เป็นปัญหาที่เปิดโอกาสให้มีค าตอบได้
หลากหลาย โดยเนน้ความส าคญัที่กระบวนการแกปั้ญหา มากกว่าผลลพัธห์รือค าตอบสดุทา้ย 

 2. ปัญหาใหค้น้พบ (Discovery) เป็นปัญหาที่ก าหนดค าตอบสดุทา้ยไวแ้ลว้ แต่
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกใชว้ิธีการที่หลากหลายในการคน้หาค าตอบ 

 3. ปัญหาที่ก าหนดแนวทางในการคน้พบ (Guided discovery) เป็นปัญหาที่ให้
ค าแนะน าหรือก าหนดทิศทางบางส่วนส าหรบัการแกปั้ญหา พรอ้มระบุเงื่อนไขที่ช่วยใหน้ักเรียน
สามารถคน้พบค าตอบไดต้ามเปา้หมายที่ก าหนดไว ้

ชารล์ และเลสเตอร ์(Charles & Lester, 1982, p.6-10) แบ่งปัญหาทางคณิตศาสตร์
ได ้6 ประเภท ดงันี ้

1. ปัญหาที่ใชฝึ้ก (Drill exercise) เป็นปัญหาที่ออกแบบมาเพื่อฝึกขั้นตอนและ
วิธีการค านวณเบือ้งตน้ เนน้การพฒันาทกัษะพืน้ฐานทางคณิตศาสตร ์

2. ปัญหาขอ้ความอย่างง่าย (Simple translation problem) เป็นปัญหาขอ้ความ
ที่พบได้ทั่วไปในหนังสือเรียน มุ่งเน้นให้คุน้เคยกับการแปลงขอ้ความภาษาเป็นสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร ์โดยมีขัน้ตอนแกปั้ญหาเพียงขัน้ตอนเดียว เนน้ความเขา้ใจมโนมติและการคิดค านวณ 

3. ปัญหาขอ้ความที่ซับซอ้น (Complex translation problem) คลา้ยกับปัญหา
ขอ้ความอย่างง่าย แต่มีความซบัซอ้นมากขึน้ ตอ้งใชว้ิธีการแกปั้ญหามากกว่า 2 ขัน้ตอน 

 4. ปัญหาที่เป็นกระบวนการ (Process problem) เป็นปัญหาที่ไม่สามารถแปลง
เป็นประโยคทางคณิตศาสตรไ์ดใ้นทนัที ตอ้งท าใหง้่ายขึน้หรือแบ่งปัญหาเป็นส่วน ๆ เพื่อหารูปแบบ
ทั่วไปของปัญหา กระบวนการนีช้่วยพัฒนากลยุทธ์ในการวางแผนแก้ปัญหาและประเมินผล
ค าตอบ 
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 5. ปัญหาการประยุกต ์(Applied problem) เป็นปัญหาที่ตอ้งใชค้วามรู ้มโนมติ 
และทกัษะทางคณิตศาสตรใ์นการแกไ้ข โดยเนน้การจดักระท า รวบรวม และแทนค่าขอ้มลู รวมถึง
การตัดสินใจเชิงปริมาณ ปัญหานี ้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวนั และตระหนกัถึงคณุค่าของคณิตศาสตรใ์นสถานการณจ์รงิ 

6. ปัญหาปริศนา (Puzzle problems) เป็นปัญหาที่บางครัง้สามารถแกไ้ขไดโ้ดย
การคาดเดาหรือสุ่มค าตอบ บางกรณีอาจไม่จ าเป็นตอ้งใชค้ณิตศาสตร ์แต่ตอ้งอาศยัวิธีการเฉพาะ 
ความคิดสรา้งสรรค ์และความยืดหยุ่น ปัญหานีเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนใชม้มุมองที่หลากหลายและ
แนวคิดที่ไม่ธรรมดาในการแกปั้ญหา 

โนดะ (Nohda, 1983, p.43-45) ไดจ้ าแนกปัญหาปลายเปิดออกเป็น 3 ประเภท คือ 
1. กระบวนการเปิด (Process is open) ปัญหาที่มีแนวทางการแก้ปัญหา

หลากหลาย ปัญหาในกลุ่มนีเ้นน้การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย 
เช่น 

“นักเรียน 37 คน ต้องการท าการด์วันเกิดส าหรบัครู โดยตกลงกันว่าจะใช้
กระดาษแผ่นใหญ่ (ขนาด 45 ซม. x 35 ซม.) ตัดเป็นการด์ขนาดเล็ก (15 ซม. x 10 ซม.) จง
ค านวณว่ากระดาษแผ่นใหญ่สามารถท าการด์ไดก่ี้ใบ” 

การอภิปรายแนวคิดและวิธีการช่วยพัฒนากระบวนการคิดวิเคราะหแ์ละการ
แกปั้ญหาของนกัเรียน 

2. ผลลัพธ์เปิด (End product is open) ปัญหาที่มีค าตอบหลายรูปแบบปัญหา
แบบนีส้ามารถมีค าตอบที่แตกต่างกันไดม้ากกว่าหนึ่งค าตอบ ตัวอย่างที่ชัดเจนคือ “ปัญหากอ้น
หิน” ครูโยนกอ้นหิน 5 กอ้นใหน้กัเรียนสงัเกตและอธิบายปัญหาที่เก่ียวขอ้ง นกัเรียนสามารถพฒันา
แนวคิดหรือวิธีการแกปั้ญหาไดห้ลายวิธีในลกัษณะที่เหมาะสมกบัตนเอง 

3. แนวทางการพัฒนาปัญหาเปิด (ways to develop are open) ปัญหาที่
สามารถเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาได้หลังจากแก้ปัญหาเดิม นักเรียนสามารถดัดแปลงหรือเพิ่ม
ความซบัซอ้น เช่น เปลี่ยนเงื่อนไข ตวัเลข หรือรูปทรง ตวัอย่างเช่น 

"สรา้งสี่เหลี่ยมจัตรุสัโดยใชไ้มข้ีดไฟ หากตอ้งการสรา้ง 8 รูป จะตอ้งใชไ้มข้ีด
ไฟก่ีอนั" 

1) ใหน้กัเรียนเสนอวิธีแกปั้ญหา 
2) ให้นักเรียนตั้งปัญหาใหม่ที่มีความคล้ายคลึงกับปัญหาเดิม โดยไม่

จ าเป็นตอ้งหาค าตอบ 
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3) ใหน้ักเรียนเลือกปัญหาที่คิดว่าดีที่สดุ พรอ้มใหเ้หตุผลโดยใหน้ักเรียนอาจ
ปรบัเปลี่ยนโจทย ์เช่น แทนสี่เหลี่ยมจตัุรสัดว้ยรูปทรงอ่ืน เช่น สามเหลี่ยม หรือสี่เหลี่ยมขนมเปียก
ปูน เปลี่ยนค าถามเป็น "หาจ านวนรูปทรง" เมื่อก าหนดจ านวนไมข้ีดไฟใหก้ิจกรรมนีช้่วยกระตุน้
ความคิดสรา้งสรรคแ์ละการวิเคราะหเ์ชิงโครงสรา้งทางคณิตศาสตร ์

ตะติมา ทิพย์จินดาชัยกุล ( 2557, น.22) กล่าวว่า การแยกประเภทของปัญหา
ป ล า ย เปิ ด มี จุ ด มุ่ ง ห ม า ย เพื่ อ ให้ นั ก เรี ย น ห า วิ ธี ก า ร ที่ ห ล า ก ห ล า ย เพื่ อ น า ไป สู่ 
การแก้ปัญหา โดยนักเรียนจะมีแนวคิดในการแก้ปัญหาของตนเองที่ไม่เหมือนกัน ซึ่งขึน้อยู่กับ
ความสามารถและประสบการณ์ของแต่ละบุคคล โดยพิจารณาจากเนื ้อหาปลายเปิดที่ ใช้ 
แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงันี ้

1. กระบวนการเปิด (Process is open) เป็นปัญหาที่มีแนวทางในการแกปั้ญหา
ไดอ้ย่างหลากหลาย 

2. ผลลพัธเ์ปิด (End product is open) เป็นปัญหาที่มีค าตอบที่ถูกตอ้งมากกว่า
หนึ่งค าตอบ 

3. แนวทางการพัฒนาปัญหาเปิด (Ways to develop are open) หลังจากที่
นักเรียนได้แก้ปัญหาไปแล้ว นักเรียนสามารถพัฒนาไปเป็นปัญหาใหม่ด้วยการเปลี่ยนแปลง
เงื่อนไขหรือองคป์ระกอบของปัญหาเดิมซึ่งในการจดัการเรียนรูน้ัน้ 

จากการศึกษาสามารถสรุปไดว้่าประเภทของปัญหาปลายเปิดที่ใชใ้นงานวิจัยแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้

1. กระบวนการเปิด (Process is open) เป็นปัญหาที่มีแนวทางในการแกปั้ญหา
ไดอ้ย่างหลากหลาย 

2. ผลลพัธเ์ปิด (End product is open) เป็นปัญหาที่มีค าตอบที่ถูกตอ้งมากกว่า
หนึ่งค าตอบ 

1.3 ความส าคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
        จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับความส าคัญของการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตร ์ไดข้อ้มมลู ดงันี ้
สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกา (National Council of Teachers of 

Mathematics [NCTM]) (The National Council of Teacher of Mathematics, 1989, p.52) ซึ่ ง
เป็นองคก์รส าคัญที่มีบทบาทอย่างยิ่งต่อการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรท์ั้งในสหรฐัอเมริกาและ
ระดับนานาชาติ ได้กล่าวไว้ในหนังสือประจ าปี ค.ศ. 1980 ว่า Problem Solving in School 
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Mathematics เป็น “การแกปั้ญหาควรเป็นหัวใจส าคญัของการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์” ต่อมา
ในปีค.ศ. 2000  สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติของสหรัฐอเมริกา (The National Council of 
Teachers of Mathematics, 2000, p.52) ยังกล่าวถึ งความส าคัญ ของการแก้ ปัญ หา เป็น
มาตรฐานในการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรร์ะดับโรงเรียน ซึ่งเป็นหนึ่งในทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตรท์ี่ควรส่งเสริมนักเรียน และไดก้ล่าวถึงจุดเน้นส าคัญของการแก้ปัญหาว่า การ
แกปั้ญหาตอ้งเป็นจดุมุ่งหมาย และกระบวนการส าคญัในการจดัการเรียนรู ้

มอร์ริส  (Morris, 1992, p.180) กล่าวว่า  ในประเทศญ่ี ปุ่ นการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรช์่วยให้นักเรียนเข้าใจแนวคิด หลักการพื ้นฐานและทักษะพื ้นฐานส าหรับการ
ประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหา มีการเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรูก้บักระบวนการแกปั้ญหา เพื่อเป็น
แนวทางในการแกปั้ญหากบัสถานการณใ์นชีวิตจรงิ  

วิลสัน และคณะ (Wilson, Fernandez, & Hadeway, 1993, p.1) ได้กล่าวว่าการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรม์ีความส าคัญต่อการเรียนคณิตศาสตร ์ซึ่งเป้าหมายหลักในการเรียน
คณิตศาสตรคื์อการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตรท์ี่หลากหลาย 

ปีเตอร์ ลิลเยดาห์ล  และคณะ (Liljedahl, Santos-Trigo, Malaspina, & Bruder, 
2016, p.1) ได้กล่าวว่า การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด้ถูกยอมรับว่าเป็นส่วนส าคัญของ
คณิตศาสตร ์การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์และการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ซึ่งการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรไ์ดถ้กูน าไปรบัใชใ้นหลกัสตูรทั่วโลก 

กระทรวงศึกษาธิการ (2553, น.47) ได้ให้ความส าคัญไว้ในหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐานกับทักษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดยระบุว่าเป็นกระบวนการที่ช่วย
พฒันาความสามารถในการวิเคราะหปั์ญหาและสถานการณอ์ย่างรอบคอบ ท าใหน้กัเรียนสามารถ
คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม คณิตศาสตรจ์ึงเป็น
เครื่องมือส าคญัที่มีประโยชนต่์อการด ารงชีวิต และช่วยยกระดบัคณุภาพชีวิตใหดี้ขึน้ 

เบรหเ์มอร ์(Brehmer, 2015, p.12) การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ป็นสิ่งที่เราใชใ้น
ชีวิตประจ าวันและในการท างาน ซึ่งการแก้ปัญหาช่วยพัฒนาทักษะที่จ  าเป็น และช่วยกระตุ้น  
ใหน้กัเรียนเรียนคณิตศาสตร ์โดยการแกปั้ญหายงัเป็นการพฒันาความสามารถของนกัเรียน 

จากการศึกษาความส าคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ จ ะเห็นได้ว่า  
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรม์ีคนให้ความสนใจมากมาย เพราะช่วยพัฒนา ความสามารถ
วิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบ ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเรียนคณิตศาสตร ์  
เพื่อเป็นแนวทางในการแกปั้ญหาสถานการณใ์นชีวิตจรงิ 
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1.4 ความหมายของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับความหมายของการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์ไดข้อ้มลูดงันี ้
โพลยา (Polya, 1973, p.15) กล่าวว่า การแกปั้ญหาเป็นทักษะที่ใชไ้ดจ้ริง เราไดร้บั

ทกัษะการปฏิบติัโดยการเลียนแบบและการฝึกฝน การพยายามแกปั้ญหาตอ้งอาศยัการสงัเกตและ
เลียนแบบทกัษะที่ผูอ่ื้นใชใ้นการแกปั้ญหา และจะเกิดเป็นการเรียนรูเ้กิดเป็นทกัษะของตวัเอง 

สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมรกิา (The National Council of Teachers 
of Mathematics, 2000, p.52) ไดใ้หค้วามหมายว่า การแก้สถานการณ์ปัญหาที่ไม่ทราบวิธีการ
แก้ปัญหาล่วงหน้า เพื่อหาวิธีการแก้ปัญหา นักเรียนต้องใช้ความรูผ้่านกระบวนการแก้ปัญหา 
นกัเรียนควารไดร้บัการฝึกฝนตามสถานการณปั์ญหาที่ซบัซอ้นขึน้ 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน (2560, น.44) ระบุ ไว้ว่า เป็น
กระบวนการที่นักเรียนควรเรียนรู ้ฝึกฝน และพัฒนาเพื่อสรา้งทักษะในตนเอง โดยมุ่งเนน้ใหเ้กิด
องค์ความรู้ใหม่  และเปิดโอกาสให้นักเรียนมีแนวคิดที่หลากหลาย รู ้จักการประยุกต์และ
ปรบัเปลี่ยนวิธีการแก้ปัญหาใหเ้หมาะสม รวมถึงการตรวจสอบและสะท้อนกระบวนการที่ไดใ้ช ้
นักเรียนควรพัฒนานิสัยที่กระตือรือรน้ ไม่ย่อทอ้ และมีความมั่นใจในการเผชิญกับปัญหาทั้งใน
และนอกหอ้งเรียนนอกจากนี ้การแกปั้ญหาเป็นทกัษะพืน้ฐานที่สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิต
จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ พรอ้มทั้งดึงดูดให้นักเรียนประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร ์ใช้
กระบวนการและกลยทุธแ์กปั้ญหาที่หลากหลาย  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2562, น.122) กล่าวว่า  
การแกปั้ญหาเป็นขัน้ตอนที่นักเรียนควรเขา้ใจ และพัฒนาทักษะดว้ยตนเองเพื่อสรา้งความรูแ้ละ
มมุมองที่หลากหลาย รูจ้กัดดัแปลงและปรบัวิธีคิดหลายรูปแบบ โดยใชค้วามรูท้างคณิตศาสตร ์

จากการศึกษาความหมายของของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ผู้วิจัยได้ให้
ความหมายว่า กระบวนการในการประยุกตค์วามรูท้างคณิตศาสตร ์กลยุทธ์และประสบการณ์ 
ที่มีอยู่ เพื่อใชใ้นการคน้หาค าตอบของสถานการณท์ี่ไม่คุน้เคย 

1.5 กระบวนการในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับกระบวนการในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์ไดข้อ้มลูดงันี ้
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กระบวนการแก้ ปัญ หาคณิ ตศาสตร์ มี วิ ธี ก ารที่ ม ากมาย  ป ระกอบด้วย 
หลายขัน้ตอน  ในที่นีจ้ะขอน าเสนอเทคนิควิธีหนึ่งที่คุน้เคยใชแ้พร่หลายมาก คือ เทคนิควิธีสอน  
แกโ้จทยปั์ญหา  4  ขัน้ตอน (Polya, 1973, p.6-18) ดงันี ้

ขั้นที่  1 ท าความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นตอนแรกของการแก้ปัญหาคือการให้
นกัเรียนเขา้ใจปัญหาอย่างถ่องแท ้โดยระบุค าถาม สิ่งที่ตอ้งคน้หา ขอ้มูลส าคัญ และเงื่อนไขของ
ปัญหา นกัเรียนควรพิจารณาปัญหาในหลายมมุมอง เพื่อใหม้องเห็นภาพรวมและเนือ้หาที่ส  าคัญ 
การใชแ้ผนภาพหรือเครื่องมือช่วยเชื่อมโยงขอ้มลูสามารถเพิ่มความเขา้ใจในปัญหาไดม้ากขึน้ 

ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ในขั้นตอนนี ้นักเรียนจะก าหนดแนวทางในการ
แกปั้ญหา ซึ่งขึน้อยู่กบัประสบการณ ์ทกัษะ และความรูพ้ืน้ฐานที่มีอยู่ การวางแผนแกปั้ญหาที่ดีจะ
ช่วยใหน้กัเรียนสามารถแกไ้ขสถานการณไ์ดอ้ย่างเป็นระบบ 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน นกัเรียนเริ่มแกปั้ญหาตามแผนที่วางไวใ้นขัน้ตอน
ก่อนหนา้ โดยเขียนขัน้ตอนการแกปั้ญหาอย่างละเอียดและชดัเจน รวมถึงอธิบายวิธีการที่ใชใ้นการ
แก้ปัญหา นักเรียนต้องตรวจสอบว่าได้ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้หรือไม่ เพื่อให้กระบวนการ
แกปั้ญหาสมบรูณ ์

ขั้นที่  4 ขั้นตรวจสอบผล ขั้นตอนสุดท้าย นักเรียนคิดย้อนกลับเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและสมเหตุสมผลของค าตอบ รวมถึงประเมินกลยุทธ์ที่ใชว้่ามีประสิทธิภาพหรือไม่ 
การตรวจสอบนีช้่วยใหน้กัเรียนมั่นใจในค าตอบ และสามารถเรียนรูจ้ากขอ้ผิดพลาดท่ีอาจเกิดขึน้ 

วิลสนั และคณะ  (Wilson et al., 1993, p.60) ไดพ้ฒันากรอบแนวคิดการแกปั้ญหา
ของโพลยาในรูปแบบความเป็นพลวตั มีล  าดบัไม่ตายตวัสามารถเวียนไปมาไดด้งัภาพประกอบ 2 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 กระบวนการแกปั้ญหาที่เป็นพลวตั ตามแนวคิดของวิลสนัและคณะ 

ที่ ม า : Wilson; Fernandez; & Hadeway. (1993). Mathematical Problem Solving.  
p.61. 

สถานการณปั์ญหา ท าความเข้าใจปัญหา 

ตรวจสอบผล วางแผนแก้ปัญหา 

ด าเนินการแก้ปัญหา 
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จากกระบวนการแก้ปัญหาในภาพประกอบ 2 จะสามารถกล่าวได้ว่า เมื่อเจอกับ
สถานการณ์ของปัญหาที่นักเรียนจะท าตามขัน้ของโพลยาคือขั้นท าความเขา้ใจปัญหาก่อนแลว้
วางแผนแกปั้ญหาพรอ้มทัง้ก าหนดกลยุทธใ์นการแกปั้ญหา แลว้ด าเนินการแกปั้ญหาตามแผนการ
แกปั้ญหาที่วางไว ้จนถึงตรวจสอบความสมเหตสุมผลและความถกูตอ้งของค าตอบที่ได ้แต่ถา้หาก
ขัน้ตอนใดมีปัญหาจากลูกศรในภาพประกอบจะพบว่านกัเรียนสามารถยอ้นกลบัไปแกไ้ขขัน้ตอน
ก่อนหนา้เพื่อใหค้ าตอบสมเหตสุมผลและถูกตอ้ง 

นอกจากนี ้ ชารล์ เลสเตอร ์และโอดาฟเฟอร์ (Charles et al., 1987) ได้กล่าวถึง
กระบวนการแกปั้ญหาไวด้งันี ้

1. ท าความเขา้ใจขอ้ค าถามของปัญหา 
2. ท าความเขา้ใจเงื่อนไขของปัญหา 
3. เลือกหรือหาขอ้มลูที่ส  าคญัมาแกปั้ญหา 
4. ระบปัุญหาย่อยและเลือกกลยทุธใ์นการแกปั้ญหา 
5. ด าเนินการแกปั้ญหา 
6. ตอบค าถามในรูปแบบที่ปัญหาตอ้งการ 
7. พิจารณาความสมเหตสุมผลและความถกูตอ้งของค าตอบ 

ครูลิค และ รูดนิค (Krulik & Rudnick, 1987, p.4-5) ได้เสนอกระบวนการในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ว ้5 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. ขั้นการอ่านและคิด ในขั้นนี ้นักเรียนจะวิเคราะห์ปัญหา ตรวจสอบ และ
ประเมินขอ้เท็จจรงิ โดยเชื่อมโยงขอ้มลูทกุสว่นของปัญหาเพื่อสรา้งความเขา้ใจในสถานการณ์ 

2. ขัน้การส ารวจและวางแผน นักเรียนจะวิเคราะหข์อ้มูลที่เก่ียวขอ้ง แยกขอ้มูล
ส าคญัออกจากขอ้มลูที่ไม่จ าเป็น จากนัน้จดัขอ้มลูใหอ้ยู่ในรูปแบบที่เข้าใจง่าย เช่น รูปภาพ ตาราง 
หรือแบบจ าลอง เพื่อวางแผนหาค าตอบอย่างมีระบบ 

3. ขั้นคัดเลือกกลยุทธ์ ขั้นตอนนีถื้อเป็นขั้นที่มีความซับซอ้นที่สุด นักเรียนตอ้ง
เลือกกลยทุธห์รือแนวทางที่เหมาะสมในการแกปั้ญหา ซึ่งกลยทุธน์ีจ้ะเป็นตวัก าหนดทิศทางในการ
หาค าตอบ 

4. ขั้นหาค าตอบ นักเรียนจะใชท้ักษะทางคณิตศาสตรท์ี่เหมาะสมกับลักษณะ
ของปัญหาเพื่อหาค าตอบ โดยอาจใช้วิธีการประมาณค่า หรือเครื่องมือค านวณตามความ
เหมาะสม 
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5. ขั้นการสะท้อนกลับและการขยายผล เป็นขั้นตอนตรวจสอบความ
สมเหตสุมผลของค าตอบว่าตรงตามเงื่อนไขของปัญหาหรือไม่ รวมถึงพิจารณาว่าค าตอบมีความ
ถกูตอ้งหรือไม่ และสามารถขยายผลไปสู่กรณีอ่ืน ๆ หรือเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม
ไดภ้ายใตส้ถานการณเ์ดียวกนั 

จากการศึกษากระบวนการแกปั้ญหาการศึกษาผูว้ิจัยไดใ้หค้วามหมายว่า แนวคิด
ของโพลยาและกระบวนการที่ เป็นพลวัตตามแนวคิดของวิลสันและคณะ  ซึ่งประกอบด้วย 
4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ (1) ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา (2) ดา้นการวางแผนแก้ปัญหา (3) ดา้นการ
ด าเนินการตามแผน และ (4) ดา้นการตรวจสอบผล 

1.6 กลยุทธใ์นการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบักลยุทธใ์นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

ไดข้อ้มลูดงันี ้
ค รูลิ ค  และ  รูดนิ ค  (Krulik & Rudnick, 1982, p.43) กล่าวว่ า  กลยุทธ์ ในการ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรม์ีหลากหลายตอ้งเลือกใชใ้หเ้หมาะสมกับปัญหา กลยุทธ์หนึ่งอาจจะ
เหมาะสมกบัปัญหาหนึ่งแต่ไม่เหมาะกบัอีกปัญหา นอกจากนัน้บางปัญหาจ าเป็นตอ้งใชห้ลายกล
ยทุธใ์นการแกปั้ญหา และเสนอแนะกลวิธีในการแกปั้ญหาไว ้8 ประการดงัต่อไปนี ้ 

1. กา รจ า แน ก แบบ รูป  (Pattern Recognition) ก า รระบุ แ บ บ แผนห รื อ
ความสมัพันธ์ที่ซ่อนอยู่ในขอ้มูลหรือปัญหา ซึ่งช่วยใหเ้ขา้ใจโครงสรา้งของปัญหาและคาดการณ์
ผลลพัธไ์ด ้

2. การท ายอ้นกลบั (Working Backwards) เริ่มจากค าตอบหรือผลลพัธ์สุดทา้ย 
แลว้เดินยอ้นกลบัไปยงัตน้ทางของปัญหา 

3. การเดาและตรวจสอบ (Guess and Test) การเสนอค าตอบหรือแนวทางหนึ่ง
แลว้ทดสอบเพื่อดวู่าค าตอบนัน้ถกูตอ้งหรือไม่ หากไม่ถกูตอ้งก็ปรบัค าตอบใหม่และตรวจสอบซ า้ 

4. การสรา้งสถานการณ์จ าลองหรือทดลอง (Simulation or Experimentation) 
การสรา้งสถานการณห์รือแบบจ าลองเพื่อศกึษาปัญหาและทดสอบวิธีการแกไ้ข 

5. การย่ อความ  (Reduction) การท าให้ ปัญ หาซับซ้อนลดลงโดยแยก
องคป์ระกอบหรือแปลงปัญหาใหอ้ยู่ในรูปแบบที่ง่ายกว่า 

6. การแจกแจงรายการ (Exhaustive Listing) การพิจารณาความเป็นไปไดทุ้ก
ประการในลกัษณะครบถว้นจนพบค าตอบที่เหมาะสม 
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7. การใช้ตรรกศาสตรเ์ชิงอนุมาน (Logical Deduction) ใช้ตรรกะเพื่ อสรุป
ค าตอบโดยอาศยัขอ้เท็จจรงิและขอ้มลูที่มีอยู่ 

8. การแสดงความหมายข้อมูล (Representing Data) โดยใช้ กราฟ, สมการ,
นิพจนเ์ชิงพีชคณิต, ตาราง, แผนภมูิ, ไดอะแกรม  

แฮทฟิลด ์(Hatfield, Edwards, Bitter, & Morrow, 1993, p.50-60) ไดเ้สนอกลยุทธ์
ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร ์สรุปไดด้งันี ้ 

1. กลยุทธ์หาแบบรูป (Look for a Pattern) กลยุทธ์นีจ้ะพิจารณาแบบรูปของ 
สว่นแรกใน ล าดบั ของจ านวนหรือขอ้มลูที่ใหม้าก่อนแลว้จึงคน้หาไปอีก  

2. กลยุทธ์วิเคราะหใ์หเ้ป็นปัญหาย่อย ๆ (Identify a Sub Goal) ในการวางแผน 
แกปั้ญหาบางปัญหา ที่มีค าตอบของปัญหาที่ง่ายกว่าหรือค าตอบของปัญหาที่ใกลเ้คียงกนัมาก ๆ 
หรือที่เคย พบมาแลว้อาจกลายเป็นเปา้หมายย่อย ๆ ของเปา้หมายพืน้ฐานในการแกปั้ญหานัน้ได ้  

3. กลยุทธ์ คิดย้อนหลัง (Work Backward) ปัญหาบางอย่างอาจง่ายขึ ้น  
ถา้เริ่มตน้ พิจารณาจากค าตอบหรือผลขัน้สดุทา้ยและท ายอ้นกลบั  

4. กลยทุธก์ารสรา้งแผนภาพ (Draw a Diagram) การวาดแผนภาพเป็นสว่นหนึ่ง
ใน การแก้ปัญหาในวิชาเรขาคณิต จะสรา้งรูปเพื่อเพิ่มความเข้าใจซึ่งจ าเป็นในการแก้ปัญหา 
ถึงแมว้่าปัญหาที่ไม่ใช่ปัญหาในวิชาเรขาคณิตก็สามารถใชก้ารวาดรูปในการแกปั้ญหาได ้กลยทุธน์ี ้
มีคณุค่าและ ประโยชนต่์อการเรียนรูข้องนกัเรียนซึ่งเป็นวิธีการที่ยอดเยี่ยมในการพฒันาทกัษะการ
ใหเ้หตผุล  

5. การวาดภาพ กราฟและตาราง (Drawing Pictures , Graphs, and Table)  
กลยุทธ์นี ้ จะช่วยให้นักเรียนมองเห็นภาพจากปัญหาที่ยุ่งยาก หรือปัญหาที่ เป็นนามธรรม  
การวาดภาพ กราฟ และตาราง เป็นการแสดงขอ้มูลเชิงจ านวนให้นักเรียนไดเ้ห็นถึงการเชื่อมโยง
ระหว่างขอ้มลูที่ไม่ปรากฏ โดยทนัทีในการแกปั้ญหาจะใชก้ลยทุธส์รา้งตาราง เพื่อ  

5.1 แจงกรณีที่เป็นไปไดท้ัง้หมด  
5.2 แจงกรณีบางกรณีที่จ  าเป็นและเพียงพอ  
5.3 หาความสมัพนัธข์องขอ้มลูตัง้แต่ 2 ขอ้มลูขึน้ไป  
5.4 หานยัทั่วไปของความสมัพนัธ ์ 

6. กลยุทธเ์ดาและตรวจสอบ (Guess and Check) ในขัน้แรกจะเดาค าตอบและ
ใชเ้หตุผลดูความเป็นไปได ้เพื่อตรวจค าตอบ ถ้าการเดาครัง้นีไ้ม่ถูกตอ้ง ขั้นต่อไปคือการเรียนรู้ 
เก่ียวกบัความเป็นไปไดข้องค าตอบใหเ้ยอะขึน้แลว้ใชก้ารเดาต่อไป  
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7. ตรวจสอบว่าขอ้มูลเพียงพอหรือไม่ (Insufficient Information) บางครัง้ขอ้มูล
ที่ใหม้าไม่สามารถที่จะแกปั้ญหาไดเ้พราะขอ้มลูไม่เพียงพอ และขาดบางสว่นไป 

8. การตัดข้อมูลที่ไม่เก่ียวออก (Elimination of Extraneous Data) ปัญหาบาง
ปัญหาที่มีขอ้มูลไม่ส  าคญั นกัเรียนตอ้งตัดขอ้มูลส่วนที่ไม่ส  าคญัออกเพื่อที่จะใหข้อ้มลูนั้นแคบลง
แทนที่จะพยายามใชข้อ้มลูทัง้หมดโดยไม่มีประโยชน ์

9. การพัฒ นาสูต รและ เขี ยนสมการ (Developing Formula and Writing 
Equation) สตูร ที่สรา้งขึน้จะใชป้ระโยชนโ์ดยการแทนจ านวนลงในสตูรเพื่อน าไปสูค่  าตอบ  

10. เขียนแผนภูมิสายงาน (Flowcharting) การเขียนแผนภูมิสายงานจะช่วยให้
เห็นถึงกระบวนการของการแก้ปัญหา ซึ่งแผนภูมิสายงานหรือผังงานเป็นเค้าโครงที่แสดง
รายละเอียดของ ขัน้ตอน ที่ตอ้งด าเนินงานตามเงื่อนไขต่าง ๆ ที่ตอ้งการก่อนแกปั้ญหา  

11. การพิจารณากรณีที่ง่ายกว่าหรือแบ่งเป็นปัญหาย่อย ๆ (Simplifying the 
problem) เป็นการพิจารณาสถานการณท์ี่ยุ่งยากในการแกปั้ญหาโดยเริ่มพิจารณาจากกรณีง่าย ๆ 
ของปัญหานัน้ก่อน แลว้น าความคิดนัน้มาใชแ้กปั้ญหาที่ก าหนดให ้ 

12. การแจงกรณีเป็นไปได ้(Account for all possibilities) กลยุทธ์นีน้ักเรียนจะ
ใช ้ก่อนที่จะทราบค าตอบ นักเรียนอาจจะแจงความเป็นไปไดท้ัง้หมด โดยน ามาสรา้งตารางหรือ 
เขียนเป็นรายการเหมาะสมส าหรบัปัญหาที่มีจ  านวนความเป็นไปไดไ้ม่มากนกั  

13. เปลี่ยนมมุมองของปัญหา (Change your point of view) ปัญหาบางปัญหา 
ตอ้งการเปลี่ยนความคิดหรือหยุดความคิดนัน้ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555, น.11-12) ไดก้ล่าวว่า 
การแกปั้ญหาจะตอ้งมีความรูพ้ืน้ฐานและความเขา้ใจในกระบวนการแกปั้ญหานัน้  ๆ นกัเรียนควร
เลือกกลยทุธใ์นการแกปั้ญหาอย่างเหมาะสม และสามารถเลือกกลยุทธม์าใชไ้ดท้นัที โดยมีกลยทุธ์
ในการแกปั้ญหาที่เห็นกนับ่อย ๆ ดงันี ้

1. การคน้หาแบบรูป เป็นการวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหาและหาความเชื่อมโยง
ของสถานการณท์ี่เป็นระบบหรือเป็นแบบรูปในสถานการณปั์ญหานัน้  ๆ แลว้คาดเดาค าตอบของ
สถานการณปั์ญหา ตวัอย่างเช่น การแกปั้ญหาของคารล์ ฟรีดรชิ เกาส ์

2. การสรา้งตาราง เป็นการน าข้อมูลของสถานการณ์ปัญหาใส่ในตารางที่ 
สรา้งขึน้เพื่อช่วยในการวิเคราะหห์าความเก่ียวขอ้ง น าไปสูก่ารคน้หาแบบรูปหรือขอ้ชีแ้นะอ่ืน ๆ 

3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ  เป็นการอธิบายสถานการณ์ปัญหาด้วยภาพ 
กลา่วคือภาพจะช่วยอธิบายสถานการณปั์ญหาใหง้่ายขึน้ 
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4. การแจงกรณีที่เป็นไปไดท้ัง้หมด เป็นการน าขอ้มลูมาจดัระบบแบ่งเป็นกรณี ๆ 
ที่เป็นไปไดท้ัง้หมด  

5. การคาดเดาและตรวจสอบ เป็นการพิจารณาขอ้มูลและเงื่อนไขต่าง ๆ ที่เป็น
สถานการณปั์ญหาที่ตอ้งใชป้ระสบการณเ์ดิม ในการสร้างขอ้ความคาดการณ ์ซึ่งการคาดการณน์ี ้
จะใกลค้ าตอบที่เราตอ้งการหรือไม่ขึน้อยู่กบัขอ้ความคาดการณม์ีเหตมุีผลมากแค่ไหน 

6. การท างานแบบยอ้นหลงั เป็นการวิเคราะหส์ถานการณ์ปัญหาที่จะพิจารณา
จากค าตอบ ยอ้นกลบัไปหาเหตผุลของค าตอบนัน้ 

7. การเขียนสมการ เป็นการแสดงการเชื่อมโยงในรูปแบบของสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตรเ์พื่อใหง้่ายต่อการวิเคราะหแ์ละแกปั้ญหาของสถานการณน์ัน้ ๆ 

8. การเปลี่ยนมุมมอง เป็นการเปลี่ยนวิธีการคิดที่แตกต่างจากประสบการณ์ที่
เคยเจอ ทัง้นีเ้พื่อไม่ใหก้ารคิดวนอยู่กบัประสบการณเ์ดิม ๆ และท าใหแ้กปั้ญหาไดง้่ายกว่าเดิม 

9. การแบ่งเป็นปัญหาย่อย เป็นการแยกสถานการณ์ปัญหาย่อย ๆ เพื่อแบ่งคิด
สถานการณปั์ญหาท าใหส้ถานการณปั์ญหาไม่ซบัซอ้น 

10. การให้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ เป็นการอธิบายสถานการณ์ปัญหาด้วย
ขอ้ความที่สมเหตสุมผลโดยใชห้ลกัทางตรรกศาสตร ์ร่วมกับการคาดเดา และตรวจสอบหรือเขียน
แผนภาพ 

11. การใหเ้หตผุลทางออ้ม เป็นวิธีที่ตอ้งรูข้อ้มลูผลลพัธข์องค าตอบแต่ไม่รูเ้หตผุล
ของค าตอบนัน้จึงใชว้ิธีการใหผ้ลลพัธเ์ป็นเท็จเพื่อหาขอ้ขดัแยง้กบัขอ้มลูที่มี 

จากการศึกษาผูว้ิจัยไดเ้ลือกกลยุทธข์อง สสวท. ในการแกปั้ญหาที่นักเรียนสามารถ
น าไปใชแ้ก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
ไดแ้ก่ การสรา้งตาราง การเขียนภาพหรือแผนภาพ การแจงกรณีที่เป็นไปไดท้ัง้หมด 

1.7 การวัดและประเมินการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับการวัดและประเมินการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตรไ์ดข้อ้มลูดงันี ้
ชารล์ เลสเตอรแ์ละโอดาฟเฟอร ์(Charles et al., 1987, p.15-61) ไดก้ล่าวถึงวิธีการ

ประเมินแบ่งไดเ้ป็น 4 วิธี ดงันี ้
วิธีที่ 1 การสงัเกตและการถาม 

 การสังเกตและการถามค าถามในขณะที่ผูส้อนใหปั้ญหากับนักเรียนได้
แกปั้ญหาสามารถใหข้อ้มูลสนบัสนุนในการด าเนินการ ทัศนคติและความเชื่อของนกัเรียน ผูส้อน
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จะสามารถเก็บขอ้มลูโดยการเดินดแูละสงัเกตระหว่างที่นกัเรียนด าเนินการแกปั้ญหาหรือสามารถ
สอบถามนักเรียนเป็นรายบุคคล สิ่ งที่ส  าคัญคือผู้สอนต้องเก็บรวบรวมข้อมูลการกระท าของ
นักเรียนในสิ่ งที่ ผู ้สอนต้องการจะวัดโดยทันที  เครื่องมื อที่ ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลมีดังนี ้  
(1) แบบบันทึกความคิดเห็น (comment card) (2) แบบตรวจสอบรายการ (checklist) และ    
(3) มาตรการประเมิน (rating scale) ซึ่งแสดงดงัภาพต่อไปนีต้ามล าดบั 

 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 ตวัอย่างแบบบนัทึกผลการสงัเกตการแกปั้ญหา 

ที่ ม า : Charles, Randall; Lester, Frank; &O’Daffer, Pharse. ( 1987) .  How to 
Evaluate Progress in Problem solving. p.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบบันทกึผลการสังเกตการแก้ปัญหา 

ชื่อ – สกุล  ซูเทรนซ ์ วนัที ่.... 

ผลการสงัเกต  ระบวุิธีการหาแบบรูปและเขา้ใจวา่เมื่อใดควรใชก้ารหาแบบรูปในการ

แกปั้ญหา รวมถึงตระหนกัวา่การใชต้ารางเป็นเครื่องมือชว่ยสามารถท าใหก้ระบวนการ

หาแบบรูปเป็นระบบและงา่ยขึน้มากยิ่งขึน้ 
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ภาพประกอบ 4 ตวัอย่างแบบตรวจสอบรายการ 

ที่ ม า : Charles, Randall; Lester, Frank; &O’Daffer, Pharse. ( 1987) .  How to 
Evaluate Progress in Problem solving. p.16. 

 
 
 
 
 
 
 

แบบตรวจสอบรายการ 

ชื่อ – สกลุ ............................................... วนัท่ี................................. 

1. ............ ชอบเผชิญและแกไ้ขปัญหา 

2. ............ ท างานรว่มกบัผูอ้ื่นในทีม 

3. ............ แสดงความคิดเห็นระหว่างการแกปั้ญหา 

4. ............ มุง่มั่นคน้หาแบบแผนเพื่อช่วยในการแกปั้ญหา 

5. ............ ตัง้ใจพยายามท าความเขา้ใจปัญหา 

6. ............ ใชข้อ้มลูที่โจทยร์ะบมุาแกปั้ญหาอย่างเหมาะสม 

7. ............ คดิคน้กลยทุธท์ี่หลากหลายเพื่อแกปั้ญหา 

8. ............ มคีวามยดืหยุ่น เลือกวิธีอืน่เมื่อแนวทางเดิมใชไ้ม่ไดผ้ล 

9. ............ ตรวจสอบค าตอบเพื่อความถกูตอ้ง 

10. ........... อธิบายหรือวิเคราะหค์ าตอบไดอ้ย่างชดัเจน 
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ภาพประกอบ 5 ตวัอย่างมาตรการประเมินการสงัเกตการแกปั้ญหา 

ที่ ม า : Charles, Randall; Lester, Frank; &O’Daffer, Pharse. ( 1987) .  How to 
Evaluate Progress in Problem solving. p.17. 

วิธีที่ 2 การประเมินตนเองของนกัเรียน 
การประเมินตนเองเป็นกระบวนการที่นกัเรียนประเมินพฤติกรรมและผลการ

เรียนรูข้องตนเอง ซึ่งวิธีนีจ้ะไดผ้ลดีหากนกัเรียนสามารถแสดงความรูส้ึกที่เหมาะสมและปราศจาก
ความล าเอียงหรืออคติในการประเมินตนเอง การประเมินตนเองสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 รูปแบบ 
ดังนี ้ (1) การให้นักเรียนเขียนแบบรายงานต่อการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และ (2) แบบ
ประเมินผลการรายงาน 

1. การใหน้ักเรียนเขียนแบบรายงานต่อการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 
ในรูปแบบนี ้นกัเรียนจะตอ้งประเมินตนเองทนัทีหลงัจากแกปั้ญหาเสร็จ โดยเขียนอธิบายเก่ียวกับ
แนวคิด ประสบการณ์ หรือกลยุทธ์ที่ใชข้ณะเผชิญกับปัญหา ตัวอย่างค าถามที่ช่วยกระตุน้การ
สะทอ้นความคิดเห็น ไดแ้ก่ คุณเขา้ใจโจทยปั์ญหามากนอ้ยเพียงใด, ขัน้ตอนที่คุณใชแ้กปั้ญหามี

มาตรการประเมินการสังเกตการแก้ปัญหา 

ชื่อ – สกลุ................................................................................................. วนัท่ี............................ 

 บ่อย บางครัง้ ไม่เคย 

1. เลือกวิธีการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม ............... .............. .............. 
2. ใชก้ลยทุธท์ี่เลือกไวใ้นการแกปั้ญหาไดอ้ย่างถกูตอ้ง ............... .............. .............. 
3. ปรบัเปล่ียนกลยทุธเ์มื่อวิธีเดิมไม่สามารถหาค าตอบได ้ ............... .............. .............. 
4. จดัการปัญหาอยา่งมีระบบ เชน่ แยกโจทยเ์ป็นขอ้ ระบขุอ้มลู
ส าคญั วางแผนและตรวจสอบค าตอบ 

............... .............. .............. 

5. มีความตัง้ใจและกระตือรือรน้ในการแกปั้ญหา ............... .............. .............. 
6. แสดงความมั่นใจในตนเองขณะท างาน ............... .............. .............. 
7. มีความพยายามในการหาค าตอบและไม่ละทิง้ปัญหา ............... .............. .............. 
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อะไรบา้ง, ปัญหาหรืออุปสรรคที่พบขณะท างานคืออะไร, คุณแกไ้ขปัญหาเหล่านั้นอย่างไร, คุณ
พอใจกับค าตอบของคุณหรือไม่, หากแกปั้ญหาเดิมอีกครัง้ คณุจะปรบัเปลี่ยนอะไรในวิธีการของ
คณุ 

 

ภาพประกอบ 6 ตวัอย่างค าถามเพื่อเป็นแนวทางใหน้กัเรียนเขียนสะทอ้นความคิดเห็นต่อกา
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

ที่ ม า : Charles, Randall; Lester, Frank; &O’Daffer, Pharse. ( 1987) .  How to 
Evaluate Progress in Problem solving. p.19. 

 

 

 

ประเด็นค าถามของแบบรายงาน 

 ใหน้กัเรียนใชค้ าถามต่อไปนีเ้พื่อเป็นแนวทางในการอธิบายความคิดของ

นกัเรียนในขณะแกปั้ญหา 

1. นกัเรียนเห็นโจทยปั์ญหาเป็นครัง้แรก นกัเรียนเริ่มตน้ท าอะไร 

2. นกัเรียนไดน้ ายทุธวิธีหรือวิธีการใดมาใชแ้กปั้ญหา 

3. นกัเรียนพบว่าวิธีการแรกไม่สามารถแกปั้ญหาได ้นกัเรียนลองใช้

วิธีการอ่ืนหรือไม่ 

4. นกัเรียนสามารถหาค าตอบของปัญหาไดห้รือไม่ นกัเรียนรูส้กึอย่างไร 

5. นกัเรียนไดต้รวจสอบค าตอบที่ไดม้าหรือไม่ นกัเรียนมั่นใจในความถกู

ตอ้งของค าตอบมากนอ้ยเพียงใด 

6. นกัเรียนรูส้ึกอย่างไรกบักระบวนการแกปั้ญหาในครัง้นี  ้
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2. แบบประเมินผลการรายงาน รูปแบบนี ้เน้นการให้นักเรียนกรอก
แบบฟอรม์หรือเครื่องมือประเมิน เช่น แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) หรือแบบสอบถาม เพื่อ
สะทอ้นพฤติกรรมและผลลพัธข์องการแกปั้ญหา โดยมีแบบประเมินตวัอย่างดงัรูปภาพต่อไปนี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 7 ตวัอย่างแบบประเมินผลการรายงานเจตคติ 

ที่ ม า : Charles, Randall; Lester, Frank; &O’Daffer, Pharse. ( 1987) .  How to 
Evaluate Progress in Problem solving. p.21. 

 
 
 

 

แบบประเมินผลการรายงานเจตคติ 

ใหน้กัเรียนท าเครื่องหมาย ✔ (เครื่องหมายถกู) ในช่องที่ตรงกบัความคิดเห็นของ

ตนเอง และท าเครื่องหมาย ✘ (เครื่องหมายผิด) ในช่องที่ไม่ตรงกบัความคิดเห็น

ของตนเอง ขณะก าลงัแกปั้ญหา 

............ 1. ฉนัตัง้ใจท าขอ้สอบใหเ้สรจ็ทกุขอ้ โดยไม่ค านึงว่าค าตอบจะถกูหรือผิด 

............ 2. ฉนัพยายามแกปั้ญหาใหไ้ดม้ากที่สดุเท่าที่จะท าได ้

............ 3. ฉนัมีความตัง้ใจที่จะพยายามแกปั้ญหาใหไ้ดเ้กือบทุกขอ้ 

............ 4. หากฉนัไม่สามารถหาค าตอบได ้ฉนัจะหยุดแกปั้ญหาขอ้นัน้ 

............ 5. ฉนัสนุกกบัการแกปั้ญหาที่ยากและทา้ทาย 

............ 6. ฉนัคิดว่าความสามารถในการแกปั้ญหาของฉนัยงัดอ้ยกว่าคนอ่ืน 

............ 7. ฉนัสามารถแกปั้ญหาที่คนอ่ืนแกไ้ด ้

............ 8. ฉนัจะไม่หยุดพยายามจนกว่าจะหาค าตอบได ้

............ 9. ฉนัมีความมั่นใจว่าฉนัสามารถแกปั้ญหาไดเ้กือบทุกขอ้ 

............ 10. ฉนัพรอ้มทุ่มเทเวลาในการแกปั้ญหาอย่างเต็มที่ 
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ภาพประกอบ 8 ตวัอย่างแบบประเมินกลยทุธท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหา 

ที่ ม า : Charles, Randall; Lester, Frank; &O’Daffer, Pharse. ( 1987) .  How to 
Evaluate Progress in Problem solving. p.23. 

 

แบบประเมินผลกลยุทธใ์นการแก้ปัญหา 

 ใหน้กัเรียนพิจารณากลยทุธท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหา และตรวจสอบขอ้ที่ตรงกบั

การปฏิบตัิของตนเอง 

.............. 1. ในขณะท่ีแกปั้ญหา ฉนัไม่ไดค้ิดถึงการใชก้ลยทุธใ์ดเลย 

.............. 2. ฉนัมีความคดิถงึการใชก้ลยทุธบ์างอย่าง แต่ไม่ไดล้งมือใชจ้รงิ 

.............. 3. ฉนัเพียงแค่มองดรูายการกลยทุธ ์แต่ไม่ไดเ้ลือกมาใช ้

.............. 4. ฉนัเลือกกลยทุธจ์ากรายการและน ามาใชแ้กปั้ญหา 

.............. 5. ฉนัคิดกลยทุธแ์กปั้ญหาดว้ยตนเอง และทดลองน ามาใช ้

.............. 6. ฉนัเลือกใชก้ลยทุธอ์ย่างนอ้ย 1 วิธี และกลยทุธน์ัน้ช่วยฉนัหาค าตอบได ้

………… 7. ฉนัพยายามใชก้ลยทุธต์่อไปนีใ้นการแกปั้ญหา 

   ..........การคาดเดาและตรวจสอบ    ...........การแบ่งปัญหาออกเป็น

ส่วนย่อย 

   ..........การสรา้งตาราง                    ...........การคิดแบบยอ้นกลบั 

     ..........การวาดภาพหรือแผนภาพ    ...........การคน้หาแบบแผนหรือรูปแบบ 

    ..........การจดัขอ้มลูใหเ้ป็นระบบระเบียบ ...........การเขียนสมการ 

   ..........กลยทุธใ์นการแกปั้ญหาอื่น ๆ (ระบ)ุ……………………………….. 
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วิธีที่ 3 การประเมินแบบรูบรคิ 
เป็นการประเมินที่สามารถดไูดจ้ากชิน้งาน หรือพฤติกรรมที่แสดงออกมาเป็น

รูปธรรม โดยก าหนดรายละเอียดของคะแนนอย่างชดัเจน โดยองคป์ระกอบการประเมินมี 2 แบบ  
1. การประเมินแบบวิเคราะห ์(Analytic scoring)การประเมินรูปแบบนี ้

เป็นการก าหนดเกณฑท์ี่ชัดเจนส าหรบัการใหค้ะแนนในแต่ละขัน้ตอนของกระบวนการแกปั้ญหา 
โดยเปรียบเทียบเกณฑเ์หล่านีก้ับการปฏิบติัจริงของนกัเรียนในระหว่างการแกปั้ญหา การก าหนด
ช่วงคะแนนในแต่ละขั้นตอนช่วยให้นักเรียนและครูสามารถวิ เคราะห์ผลลัพธ์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ มองเห็นทั้งจุดเด่นที่ควรพัฒนาเพิ่มเติม และจุดด้อยที่ต้องปรับปรุง ตัวอย่าง  
ดงัตาราง 1  

ตาราง 1 ตวัอย่างการใหค้ะแนนแบบวิเคราะห ์

ขั้ น ต อ น ที่
พิจารณา 

คะแนน ลกัษณะที่ปรากฏในงานเขียนของนกัเรียน 

ขัน้การท า
ความเขา้ใจ
ปัญหา 

0 นกัเรียนไม่สามารถเขา้ใจโจทยไ์ดเ้ลย 
1 นกัเรียนเขา้ใจโจทยบ์างสว่น แต่ยงัไม่ครบถว้น 
2 นกัเรียนเขา้ใจโจทยไ์ดอ้ย่างถกูตอ้งทัง้หมด 

ขัน้วางแผน
แกปั้ญหา 

0 นกัเรียนไม่ไดว้างแผน หรือแผนที่คิดขึน้มาไม่เหมาะสม 
1 แผนบางสว่นที่นกัเรียนใชส้ามารถแกปั้ญหาไดบ้างจดุ 
2 นักเรียนวางแผนไดอ้ย่างเหมาะสมและสามารถแก้ปัญหาได้

อย่างถกูตอ้ง 
ขัน้ได้
ค าตอบ 

0 ไม่มีค าตอบ หรือค าตอบที่ไดม้าผิด เนื่องจากแผนการที่ใชไ้ม่
เหมาะสม 

1 ค าตอบมีความผิดพลาดในขั้นตอนค านวณ หรือค าตอบ
ถกูตอ้งแต่ยงัขาดรายละเอียดบางสว่น 

2 ค าตอบถูกตอ้งครบถ้วน พรอ้มระบุหน่วยหรือขอ้มูลที่จ  าเป็น
อย่างชดัเจน 

ที่ ม า : Charles, Randall; Lester, Frank; &O’Daffer, Pharse. ( 1987) .  How to 
Evaluate Progress in Problem solving. p.25. 
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2. การประเมินแบบองค์รวม (Focused holistic scoring) เป็นการให้
คะแนนโดยพิจารณางานของนักเรียนในภาพรวมทัง้หมด โดยไม่แบ่งเกณฑก์ารประเมินออกเป็น
ดา้นย่อย ๆ ลกัษณะส าคญัของการประเมินนีคื้อการก าหนดระดบัคะแนนที่สะทอ้นถึงคณุภาพของ
ชิน้งานหรือพฤติกรรมในภาพรวม พรอ้มระบุรายละเอียดที่แสดงถึงลกัษณะของงานในแต่ละระดบั
การประเมินแบบองคร์วมเหมาะสมส าหรบัการประเมินผลที่มีลกัษณะพิสยักวา้งหรือเมื่อตอ้งการ
สรุปผลการเรียนรูข้องนกัเรียนในลกัษณะรวม ๆ เช่น การตดัสินคณุภาพงานเขียน หรือการสรุปผล
การท าโครงงาน โดยมุ่งเนน้ที่ภาพรวมของกระบวนการและผลลพัธ์ ตัวอย่างการใหค้ะแนนแบบ
องคร์วมดงัตาราง 2 

ตาราง 2 ตวัอย่างการใหค้ะแนนแบบองคร์วม 

 

 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบองคร์วม 
คะแนน เงื่อนไข 

0 - ไม่มีการเขียนหรือลงมือแกปั้ญหาใด ๆ 
- คดัลอกโจทยม์าเขียนใหม่ แต่ไม่มีการแสดงวิธีคิดหรือรอ่งรอยการแกปั้ญหา 
- ระบเุพียงค าตอบ ซึ่งเป็นค าตอบที่ผิด โดยไม่มีวิธีท าสนบัสนนุ 

1 - แสดงวิธีหาค าตอบที่สะท้อนความเขา้ใจในปัญหา แต่เลือกใชก้ลยุทธ์ในการ
แกปั้ญหาผิด 
- เลือกใชก้ลยทุธท์ี่ไม่เหมาะสม และไม่มีการปรบัเปลี่ยนไปใชว้ิธีอ่ืน 
- แสดงความพยายามในการแยกโจทยเ์ป็นปัญหาย่อย ๆ แต่ไม่สามารถแกไ้ขได ้

2 - เลือกใชก้ลยุทธท์ี่ไม่เหมาะสม และไม่สามารถแกปั้ญหาไดส้  าเร็จ แต่มีรอ่งรอยที่
แสดงว่าท าความเขา้ใจโจทยไ์ดถ้กูตอ้ง 
- ใชก้ลยุทธ์ที่เหมาะสม แต่เกิดขอ้ผิดพลาดระหว่างการด าเนินการ เช่น ค านวณ
ผิด จนไดค้ าตอบที่ไม่ถกูตอ้ง 
- หาค าตอบของปัญหาย่อยที่ก าหนดได ้แต่ไม่สามารถด าเนินการต่อจนส าเรจ็ 
- หาค าตอบที่ถกูตอ้ง แต่ไม่มีการเขียนวิธีท าสนบัสนนุค าตอบ 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ที่ ม า : Charles, Randall; Lester, Frank; &O’Daffer, Pharse. ( 1987) .  How to 
Evaluate Progress in Problem solving. p.30. 

วิธีที่ 4 การใชแ้บบทดสอบ 
แบบทดสอบนีไ้ด้รบัความนิยมอย่างมาก โดยส่วนมากใช้ในการวัดทักษะ 

การแก้ปัญหา และให้ผลลัพธ์แปรผันตรงกับความสามารถของนักเรียน โดยแบบทดสอบมี  
2 ประเภท ไดแ้ก่ 

1. แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ (Multiple-choice test) ประกอบด้วย
ค าถามที่มีตวัเลือกมากกว่า 1 ตวัเลือกซึ่งค าตอบที่ถูกตอ้งเพียงขอ้เดียว อย่างไรก็ตามแบบทดสอบ
ชนิดนีไ้ม่เหมาะสมกบัการวดัทกัษะที่ใชค้วามคิดขัน้สงู ซึ่งนกัเรียนมีการมั่วขอ้สอบได ้

2. แบบทดสอบชนิดเติมค าตอบ (Completion test) แบบทดสอบที่มีขอ้
ค าถามแลว้ใหน้ักเรียนเขียนค าตอบตอบในรูปแบบเชิงตัวเลขหรือวลีหรือสัญลักษณ์ที่คิดว่าเป็น
ค าตอบที่ถกูตอ้งที่สดุ 

เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบองคร์วม 
คะแนน เงื่อนไข 

3 - นักเรียนเลือกใชก้ลยุทธ์ที่สามารถน าไปสู่ค  าตอบที่ถูกต้องได้ แต่มีความเขา้ใจ
โจทยเ์พียงบางสว่น หรือมองขา้มเงื่อนไขบางประการในสถานการณปั์ญหา 
- นกัเรียนเลือกกลยทุธไ์ดเ้หมาะสม แต่เกิดขอ้ผิดพลาดในผลลพัธ์ 
  (1) ค าตอบผิดโดยไม่สามารถระบสุาเหตไุด ้
  (2) ค าตอบผิดเนื่องจากขอ้ผิดพลาดในการค านวณ 
  (3) ไม่สามารถระบคุ าตอบ หรือค าตอบไม่ปรากฏ 

4 - นักเรียนใชก้ลยุทธ์ในการแก้ปัญหาถูกต้อง แต่มีข้อบกพร่องเล็กน้อย เช่น การ
ด าเนินการไม่ครบถ้วน หรือข้อผิดพลาดในกระบวนการคิด ซึ่งไม่ส่งผลต่อความ
เขา้ใจปัญหาโดยรวม 
- นักเรียนเลือกกลยุทธ์ไดถู้กตอ้ง และด าเนินการแกปั้ญหาจนไดค้ าตอบที่ถูกตอ้ง
ครบถว้น 
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จากที่ได้ศึกษาผู้วิจัยได้เลือกใช้แบบทดสอบให้คะแนนแบบวิเคราะห์ (Analytic 
scoring) ที่ปรบัจากชารล์ เลสเตอรแ์ละโอดาฟเฟอร ์(Charles, Lester, & O’Daffer, 1987, p.35)   
ไดแ้ก่ คะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวน
และการด าเนินการ ซึ่งคิดเป็น รอ้ยละ 100 ของคะแนนเต็ม ในการศึกษาพฤติกรรมรวมในการ
แก้ปัญหาของนักเรียนและใช้การประเมินแบบวิเคราะห์ เพื่อประเมินความสามารถในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ 

 
1.8 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

จากการศกึษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ดข้อ้มลูดงันี ้
ปิยะนาถ เหมวิเศษ (2551, น.4) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับ การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรท์ี่

เน้นการใช้กลยุทธ์ที่หลากหลายนั้น เป็นแนวทางส าคัญที่ช่วยพัฒนาความสามารถทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 งานวิจยัในครัง้นีไ้ดอ้อกแบบการเรียนรูท้ี่เปิดโอกาส
ใหน้ักเรียนใชก้ลยุทธ์ที่หลากหลายในการแกปั้ญหา เพื่อส่งเสริมทักษะความเขา้ใจ การเลือกใช้
วิธีการที่เหมาะสม และการคน้หาค าตอบอย่างมีเหตผุล นอกจากนีย้งัมุ่งเนน้การสรา้งเจตคติที่ดีต่อ
วิชาคณิตศาสตร ์ผ่านกระบวนการประเมินที่ครอบคลุมทัง้ความสามารถ พฤติกรรม และมุมมอง
ของนักเรียนต่อการเรียนวิชานีใ้นการศึกษาครั้งนี ้มีการใชเ้ครื่องมือหลากหลายเพื่อเก็บขอ้มูล
เก่ียวกบันกัเรียน เช่น แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์การสงัเกต
พฤติกรรมการแกปั้ญหา การสมัภาษณ์เชิงลึกเพื่อท าความเขา้ใจพฤติกรรม และแบบสอบถามที่
ช่วยสะทอ้นเจตคติของนักเรียนต่อวิชาคณิตศาสตร ์ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เขา้
รว่มกิจกรรมการเรียนรูใ้นรูปแบบดงักล่าว มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรอ์ยู่ใน
ระดับที่น่าพึงพอใจ โดยมากกว่ารอ้ยละ 60 ของกลุ่มนกัเรียนทัง้หมดมีคะแนนเกินรอ้ยละ 60 ของ
คะแนนเต็ม ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงการพัฒนาที่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01นอกจากนี ้ยังพบว่า
นกัเรียนกลุม่ทดลองสามารถพฒันาพฤติกรรมที่ส  าคญัต่อการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยนักเรียนสามารถท าความเขา้ใจโจทยไ์ดดี้ขึน้ เลือกใชก้ลยุทธ์ที่เหมาะสม และ
สามารถอธิบายค าตอบไดอ้ย่างชัดเจน แม้ว่าบางกรณีอาจพบขอ้ผิดพลาดในกระบวนการ เช่น 
การค านวณที่ไม่ถูกตอ้ง แต่ภาพรวมสะทอ้นถึงการพฒันาทกัษะเชิงกระบวนการที่มีความกา้วหนา้
การจัดการเรียนรูใ้นลักษณะนี ้ไม่เพียงช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรท์ี่ดีขึน้ แต่ยังช่วยสรา้งเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู ้นักเรียนแสดงความสนใจและความ
ตัง้ใจในการเรียนมากขึน้ อีกทัง้ยงัสามารถน ากลยุทธไ์ปปรบัใชใ้นสถานการณต่์าง ๆ ได ้การวิจยันี ้
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จึงชีใ้หเ้ห็นถึงประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูท้ี่เนน้การใชก้ลยุทธท์ี่หลากหลาย และแนะน าว่า
ควรน าแนวทางนีไ้ปใช้กับนักเรียนระดับชั้นอ่ืน ๆ รวมถึงควรมีการติดตามผลในระยะยาว เพื่อ
ประเมินความยั่งยืนของความสามารถและพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่พฒันาขึน้จากกระบวนการนี ้

ชญาภา ใจโปร่ง (2554, น.1) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรท์ี่เน้น
การใชก้ลยุทธห์ลากหลายในการแกปั้ญหาเรื่อง ฟังกช์นั ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 ช่วย
พัฒนาความสามารถและพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรอ์ย่างมีประสิทธิภาพ 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนกลุม่ทดลองมีความสามารถในการแกปั้ญหาเกินรอ้ยละ 60 ของคะแนน
เต็ม และมีพฤติกรรมที่ดีขึน้ใน 3 ดา้นหลกัดงันี ้(1) ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหาทางคณิตศาสตร ์
นักเรียนใชเ้วลาอ่านและวิเคราะห์โจทยม์ากขึน้ มีการขีดเขียนหรืออภิปรายแนวคิดก่อนลงมือ
แกปั้ญหา (2) ดา้นการเลือกใชก้ลยุทธใ์นการแกปั้ญหา นักเรียนสามารถเลือกและประยุกตใ์ชก้ล
ยุทธ์ได้หลากหลาย เช่น การก าหนดตัวแปรและสรา้งสมการและ (3) ดา้นการค้นหาค าตอบที่
ถูกตอ้งพรอ้มทัง้มีค าอธิบายที่ชดัเจน นกัเรียนเขียนขัน้ตอนแกปั้ญหาไดช้ดัเจนและตอบค าถามได้
ถกูตอ้งเพิ่มขึน้ 

วิไลวรรณ สุวนิชกุล และมนตรี ทองมูล (2562, น.1) ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใชก้ารจัด
กิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิดโพลยา (Polya's Problem-Solving) ซึ่งเนน้กระบวนการแกปั้ญหา
อย่างเป็นระบบ 4 ขั้นตอน ได้แก่ การท าความเข้าใจกับปัญหา การวางแผนการแก้ปัญหา  
การด าเนินการตามแผน และการทบทวนผลลพัธ์ พบว่ากิจกรรมดังกล่าวช่วยส่งเสริมทักษะการ
แก้ปัญหาของนักเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียนสามารถวิเคราะห์และจัดการกับปัญหา
คณิตศาสตรไ์ดดี้ขึน้ รวมถึงมีความกระตือรือรน้และความมั่นใจในการเรียนรูม้ากขึน้ ประโยชนท์ี่ได้
จากงานวิจยั คือ การใชแ้นวคิดโพลยาในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูช้่วยส่งเสริมการคิดอย่าง
เป็นระบบและการเรียนรูด้้วยตนเอง ซึ่งสามารถน าไปปรบัใช้กับการพัฒนากระบวนการเรียน 
การสอนในบรบิทอ่ืน ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

กฤษฎา วรพิน (2562, น.1) ได้ศึกษาเก่ียวกับ ปัญหาในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ โดยมุ่งเนน้วิเคราะหปั์ญหาที่นกัเรียนเผชิญใน
กระบวนการแกโ้จทย ์พบว่าปัญหาส าคญัของนกัเรียนประกอบดว้ยการขาดความเขา้ใจในเนือ้หา
โจทย์ ไม่สามารถเชื่อมโยงข้อมูลในโจทย์กับวิธีการแก้ปัญหาได้ และการใช้วิธีการค านวณที่
ผิดพลาด อีกทัง้ยงัพบว่านกัเรียนสว่นใหญ่มีความกงัวลและขาดความมั่นใจในการแกโ้จทยปั์ญหา 
สง่ผลต่อประสิทธิภาพการเรียนรูโ้ดยรวม ประโยชนท์ี่ไดจ้ากงานวิจยังานวิจยันีช้่วยใหค้รูและผูส้อน
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เขา้ใจปัญหาที่แทจ้ริงของนกัเรียนในการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร ์และสามารถน าขอ้มลูไปใช้
ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ช่วยแกไ้ขปัญหาเหล่านี ้เช่น การเสรมิสรา้งความเขา้ใจ
ในโจทยแ์ละการฝึกการคิดเชิงวิเคราะหท์ี่ชดัเจนมากขึน้ 

บาสริและคณะ (Basri, Purwanto, & As’ari, 2019, p.1) ได้ศึกษาเก่ียวกับทักษะ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้ 
 ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพื่ออธิบายทักษะการคิดแกปั้ญหาของนักเรียนมัธยมตน้ในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์และ ระบอุงคป์ระกอบการคิดแกปั้ญหาของนกัเรียนในการวิเคราะห ์ประเมิน อนุมาน 
ค าอธิบาย และทกัษะย่อยในการควบคมุตนเอง เป็นการวิจยัเชิงพรรณนาดว้ยแนวทางเชิงคณุภาพ 
ข้อมูลถูกเก็บรวบรวมโดยการทดสอบและการสัมภาษณ์ การหาค่าสามเหลี่ยมที่ท าได้โดย  
การเปรียบเทียบระหว่างการทดสอบกบัการสมัภาษณ ์ผลการวิจัยพบว่า  ทกัษะการแกปั้ญหาของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาตอนตน้อยู่ในระดบัต ่า 

เมอรย์านซ ์วีเสเจียน และคณะ (Siagian, Saragih, & Sinaga, 2019, p.1) ไดศ้ึกษา
เก่ียวกบัการพฒันาสื่อการเรียนรูท้ี่เนน้รูปแบบการเรียนรูต้ามปัญหาเพื่อปรบัปรุงความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนและความสามารถในอภิปัญญา การศึกษานี ้มี
จดุมุ่งหมายเพื่อวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของสื่อการเรียนรูท้ี่เนน้รูปแบบการเรียนรูแ้บบใชปั้ญหา การ
ปรบัปรุงความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และความสามารถในอภิปัญญาของ
นักเรียน สื่อการเรียนรูท้ี่พัฒนาขึน้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ หนังสือนักเรียน ใบงานของ
นักเรียน ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์และแบบทดสอบความสามารถอภิ
ปัญญาของนกัเรียนผลการวิจยัพบว่าสื่อการเรียนรูท้ี่เนน้การเรียนรูต้ามปัญหาเป็นไปตามเกณฑท์ี่
มีประสิทธิผลและปรบัปรุงการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรแ์ละความสามารถในอภิปัญญา นกัเรียน
ระดบั ดี 

2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรูว้ิธีการ 

แบบเปิด สามารถแบ่งหวัขอ้ที่ไดศ้กึษาไวด้งันี ้
2.1 ทีม่าและความส าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบัแนวคิดเก่ียวกบัที่มาและความส าคญัของ
การจดัการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด ไดข้อ้มลูดงันี ้

ในปี ค.ศ. 2000 โนดะ (Nohda, 2000, p.1) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกับวิธีการแบบเปิด
ไว้ในที่การประชุมทางวิชาการด้านคณิตศาสตร์ศึกษาระดับนานาชาติ  Conference of the 
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International Group for the Psychology of Mathematics Education (PME) เรื่อง “Teaching 
by Open Approach Method in Japanese Mathematics Classroom” แ ล ะ ได้ เส น อ แ น ว
ทางการจดัการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิดว่าเป็นวิธีการเรียนรูแ้บบหน่ึงที่เนน้นกัเรียนเป็นส าคญัเป็นการ
จดัการเรียนรูท้ี่เนน้ใหน้ักเรียนไดค้น้หาความรูแ้ละลงมือปฏิบติัจนสามารถเรียนรูด้ว้ยตนเอง และ
เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่เนน้ใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูว้ิธีการแสวงหาความรู ้ซึ่งตอ้งอาศัยกระบวนการ
เรียนรูแ้ละเทคนิควิธีการจัดการเรียนรูห้ลาย ๆ รูปแบบการจัดการเรียนรูท้ี่เนน้นกัเรียนเป็นส าคัญ
และมีความหลากหลาย 

ไมตรี อินทรป์ระสิทธิ์ และสลุดัดา ลอยฟ้า (2547, น.30-32)  ไดก้ล่าวว่า การจดัการ
เรียนรูแ้บบเปิดมุ่งเน้นใหน้ักเรียนพัฒนาความสามารถในการเรียนคณิตศาสตรโ์ดยตระหนักถึง
ศกัยภาพของตนเอง และเปิดโอกาสใหน้กัเรียนตดัสินใจดว้ยตนเองในกระบวนการเรียนรู ้วิธีการนี ้
ช่วยขยายคณุภาพทัง้ในเชิงกระบวนการและผลลพัธท์ี่สอดคลอ้งกบัแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ครูที่
ใชว้ิธีการแบบเปิดมีบทบาทส าคัญในการเขา้ใจแนวคิดของนักเรียน เพื่ อยกระดับความคิดทาง
คณิตศาสตรใ์หล้ึกซึง้ขึน้ โดยการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนอภิปรายแนวคิดกบัเพื่อนร่วมชัน้ หรือไดร้บั
ค าแนะน าจากครู นอกจากนี ้ครูตอ้งกระตุน้ใหน้ักเรียนจัดการความรูด้ว้ยตนเองเพื่อขยายความ
เขา้ใจและกิจกรรมในเชิงคณิตศาสตรเ์ปา้หมายของการเรียนรูแ้บบเปิด คือการเปิดมมุมองเชิงบวก
ของนกัเรียนที่มีต่อคณิตศาสตร ์มากกว่าการมุ่งเนน้เพียงการเรียนรูเ้นือ้หาใหค้รบถว้น วิธีการนีช้่วย
เสรมิสรา้งทกัษะการคิดวิเคราะห ์การตดัสินใจ และการจดัการตนเองของนกัเรียนในระยะยาว 

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดยึดหลกัการ 3 ประการ ดงันี ้
1. นักเรียนมีความเก่ียวขอ้งกับความเป็นอิสระในการด าเนินกิจกรรมของตนเอง ซึ่ง

หมายความว่าเราควรตระหนกัถึงคณุค่าของกิจกรรมของนกัเรียน โดยหลีกเลี่ยงการแทรกแซงที่ไม่
จ าเป็น 

2. นักเรียนมีความเก่ียวพันกับธรรมชาติของความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่มีลักษณะ
วิวัฒนาการและบูรณาการ เนื่องจากเนือ้หาคณิตศาสตรเ์ป็นสิ่งที่มีระบบและเชิงทฤษฎี ดังนั้น 
ความรูใ้ดที่มีความส าคัญมากจะยิ่งส่งผลใหเ้กิดความรูเ้ชิงอุปมา ซึ่งมีความโดดเด่นและลกัษณะ
ทั่วไปมากยิ่งขึน้ อุปมาเปรียบเสมือนความรูส้  าคัญที่สามารถเปิดโอกาสไปสู่การเขา้ใจโลกใน
มุมมองที่กว้างขึน้ ในขณะเดียวกัน ความรูพ้ื ้นฐานที่มีความส าคัญจะได้รับการสะท้อนซ า้ใน
เส้นทางวิวัฒนาการของความรูท้างคณิตศาสตร ์การได้มีโอกาสพิจารณาในมิติหลากหลาย
เก่ียวกบัความรูพ้ืน้ฐานนี ้จะช่วยกระตุน้การกา้วสูโ่ลกของความรูท้ี่กวา้งขึน้ 
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3. นักเรียนมีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจของครูในชั้นเรียนคณิตศาสตรท์ี่ เป็น
ประโยชน ์ครูมกัพบเจอแนวคิดที่ไม่คาดคิดจากนกัเรียน ซึ่งบทบาทส าคญัของครูคือการสนบัสนุน
ให้แนวคิดเหล่านั้นมีบทบาทในชั้นเรียนอย่างเต็มที่  และพยายามท าให้เพื่อนนักเรียนคนอ่ืน
สามารถเขา้ใจแนวทางที่แปลกใหม่ดงักลา่วได ้

จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิ ธีการแบบเปิดมี
ความส าคัญ ดังนี ้ การจัดการเรียนรูแ้บบเปิดมุ่งเน้นเปิดโอกาสใช้วิธีการในการแก้ปัญหาที่
หลากหลาย จ าเป็นตอ้งสรา้งกิจกรรมที่มีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างวิธีคิดทางคณิตศาสตรแ์ละพฤติกรรม
การแกปั้ญหานกัเรียนไดถ้กูเปิดออกมาอย่างชดัเจน 

2.2 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับแนวคิดเก่ียวกับความหมายของการ

จดัการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด ไดข้อ้มลูดงันี ้
โนดะ (Nohda, 1986, p.120-124) กลา่วว่า การจดัการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิดมุ่งเนน้

เปิดโอกาสใชว้ิธีการในการแกปั้ญหาที่หลากหลาย จ าเป็นตอ้งสรา้งกิจกรรมที่มีปฏิสมัพนัธร์ะหว่าง
วิธีคิดทางคณิตศาสตรแ์ละพฤติกรรมการแกปั้ญหานักเรียนไดถู้กเปิดออกมาอย่างชัดเจน ผลที่
เกิดขึน้จากการจัดการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิดมีความเป็นไปไดท้ี่นักเรียนจะเกิดการพัฒนาสูงขึน้
เก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องพวกเขาและเป็นวิธีการจดัการเรียนรู้
หนึ่งที่ใชก้ิจกรรมที่เชื่อมโยงระหว่างวิชาคณิตศาสตรแ์ละนักเรียน โดยใหน้ักเรียนไดใ้ชว้ิธีการใน
การแกปั้ญหาที่หลากหลาย จ าเป็นตอ้งสรา้งกิจกรรมที่เชื่อมโยงระหว่างวิธีคิดทางคณิตศาสตรแ์ละ
พฤติกรรมการแกปั้ญหานกัเรียนไดอ้ย่างชัดเจน” ซึ่งสอดคลอ้งกับ ไมตรี อินทรป์ระสิทธิ์ และสลุดั
ดา ลอยฟ้า (2547, น.30) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้วิ ธีการแบบเปิดว่า เป็น 
“กระบวนการจัดกิจกรรมหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ให้มีลักษณะที่เป็นปัญหาแบบเปิดกระตุ้นให้
นกัเรียนไดคิ้ด” 

จากการศึกษาสามารถสรุปไดว้่าวิธีการแบบเปิด หมายถึง วิธีการเรียนรูแ้บบหนึ่งที่
เนน้นกัเรียนเป็นส าคญั เป็นการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ใหน้กัเรียนไดค้น้หาความรูแ้ละลงมือปฏิบติัจน
สามารถเรียนรูด้ว้ยตนเอง โดยวิธีการแบบเปิดจะน าปัญหาปลายเปิดมาใชใ้นการจดัการเรียนรู ้

2.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบัแนวคิดเก่ียวกบัขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้

วิธีการแบบเปิด ไดข้อ้มลูดงันี ้
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โนดะ (Nohda, 2000, p.41-42) ไดเ้สนอขัน้ตอนการน าปัญหาปลายเปิดมาใชใ้นการ
จดักระบวนการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดว่ามี 3 ขัน้ตอนดงันี ้

1. ก าหนดปัญหา เป็นกระบวนการที่ผูส้อนน าเสนอปัญหาปลายเปิดใหน้ักเรียน
ไดเ้ผชิญหน้า โดยที่ผูส้อนไม่ไดแ้นะน าวิธีการแก้ปัญหาให ้แต่เปิดโอกาสให้นักเรียนคน้หาแนว
ทางการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง รูปแบบของปัญหามกัอยู่ในบริบทที่ก าหนด เช่น สถานการณจ์ าลอง
หรือการเลน่เกม ซึ่งลกัษณะของปัญหาเหล่านีไ้ม่สามารถหาค าตอบไดท้นัทีกระบวนการแกปั้ญหา
ขึน้อยู่กบัวตัถุประสงคข์องผูส้อน เช่น ตอ้งการใหน้กัเรียนพฒันาความคิดสรา้งสรรค ์การวิเคราะห์
เชิงลึก หรือการท างานร่วมกัน ครูสามารถก าหนดสถานการณ์ที่ชัดเจน และตัง้ค าถามปลายเปิด
ชนิดที่สอดคลอ้งกับเป้าหมายการเรียนรู ้เช่น ปัญหาที่ เน้นการคน้หาแนวทางที่หลากหลาย การ
ทดสอบสมมติฐาน หรือการพฒันาวิธีการใหม่ ๆ เพื่อแกไ้ขสถานการณท์ี่ก าหนด ซึ่งชนิดของปัญหา
ปลายเปิดมี 3 ชนิด คือ (1) กระบวนการเปิด คือ มีวิธีการแกปั้ญหาที่ถูกตอ้งหลากหลายทาง (2) 
ผลลัพธ์เปิด คือ มีค าตอบถูกหลายค าตอบ และ (3) แนวทางการพัฒนาเปิด คือ สามารถที่จะ
พฒันาไปเป็นปัญหารูปแบบใหม่ไดห้ลากหลายโดยการเปลี่ยนเงื่อนไขหรือคณุลกัษณะ หรือวิธีคิด
ที่ครูตอ้งการใหน้ักเรียนน ามาใชเ้พื่อแกปั้ญหามีก่ีวิธี และปัญหาที่ครูตอ้งการใหน้ักเรียนสรา้งขึน้
จากปัญหาเดิมเป็นประเภทใด 

2. แก้ปัญหา เป็นกระบวนการคน้หาแนวทางที่หลากหลายเพื่อแก้ปัญหา โดย
นกัเรียนแต่ละคนเสนอวิธีการแกปั้ญหาตามความคิดของตนเอง ซึ่งอาจแตกต่างกนัไปตามความรู้
และประสบการณ์ส่วนบุคคล ครูมีบทบาทในการส่งเสริมใหน้กัเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
วิเคราะหค์วามเชื่อมโยงของแต่ละแนวทาง เพื่อน าไปผสานรวมเป็นแนวทางแกปั้ญหาที่สมบูรณ์
และครอบคลมุยิ่งขึน้ 

3. ขยายปัญหา เป็นกระบวนการต่อยอดไปยงัขัน้ตอนใหม่ โดยใชปั้ญหาเดิมเป็น
พืน้ฐานและน าผลการพิจารณาในขัน้ตอนการแกปั้ญหามาปรบัปรุงหรือพัฒนาวิธีการแก้ปัญหา
เพิ่มเติม เพื่อสรา้งแนวทางใหม่ที่ครอบคลมุและมีประสิทธิภาพมากขึน้ 

ไมตรี อินทรป์ระสิทธิ์ (Inprasitha, 2010, p.4-5) ไดเ้สนอขัน้ตอนการจัดการเรียนรูท้ี่
เนน้กระบวนการเรียนรู ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้น ที่  1 ก ารน า เสนอ ปัญ หาปลาย เปิ ด  (Posing open-ended problem)  
ผูส้อนจะน าเสนอปัญหาปลายเปิดในชั้นเรียน โดยกระตุ้นใหน้ักเรียนค้นหาและระบุคุณสมบัติ 
ความสมัพนัธ ์กฎ หรือวิธีการที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหานัน้ อย่างไรก็ตาม ในช่วงเริ่มตน้ นกัเรียนบางคน
อาจไม่ เข้าใจค าถาม เนื่ องจากยังไม่คุ้น เคยกับแนวคิดที่ เก่ียวข้องกับ "คุณสมบัติ " หรือ 
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“ความสมัพนัธ”์ ในบริบทของคณิตศาสตร ์การไม่เขา้ใจนีอ้าจท าใหน้กัเรียนไม่ทราบว่าจะตอ้งตอบ
หรือปฏิบติัอย่างไร เพื่อช่วยใหน้ักเรียนเขา้ใจความหมายของปัญหาและแนวทางการแกไ้ข ผูส้อน
ควรอธิบายความหมายของค าเหล่านีใ้หช้ดัเจน และใชต้วัอย่างที่เก่ียวขอ้งเพื่อช่วยใหน้กัเรียนเห็น
ภาพชัดขึน้ การปรับค าถามให้ง่ายและตรงไปตรงมา รวมถึงการยกตัวอย่างสถานการณ์ที่
คลา้ยคลึง อาจช่วยใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัการวิเคราะหปั์ญหาปลายเปิดและสามารถตอบค าถามได้
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ครูอาจใชแ้นวทางต่อไปนี ้

- สนับสนุนให้นักเรียนวิเคราะห์ปัญหาเดียวกันผ่านการน าเสนอทางจอ
โปรเจคเตอรห์รือเขียนลงบนกระดานเพื่อสรา้งความชดัเจนและกระตุน้ความสนใจ 

- เพิ่มเติมขอ้มูลทั่วไปเพื่อช่วยใหน้ักเรียนเขา้ใจสถานการณ์ไดดี้ขึน้ เช่น การ
แนะน าตวัอย่างที่หลากหลายหรือการแสดงขอ้มลูในรูปแบบที่จบัตอ้งไดม้ากกว่าที่ระบไุวใ้นปัญหา 

- จัดเตรียมตัวอย่างที่เปิดกวา้ง ไม่จ ากัดรูปแบบความคิด เพื่อใหน้ักเรียนมี
อิสระในการวิเคราะหปั์ญหาและพฒันาวิธีการแกปั้ญหาของตนเอง 

- สรา้งสื่อรูปธรรมที่เป็นตวัอย่างใหเ้ห็นภาพชดัเจนและใชเ้ป็นแนวทางในการ
วิเคราะหปั์ญหา 

ขัน้ที่ 2 การเรียนรูด้ว้ยตนเองของนักเรียน (Students’ self learning) วิธีการแบบ
ปลายเปิดใหค้วามส าคญักบัการส่งเสรมิการคิดทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนแต่ละคน โดยครูตอ้ง
ระมดัระวงัไม่ก าหนดขอ้เสนอแนะในลกัษณะเดียวกนัส าหรบันกัเรียนทุกคน แต่ควรปรบัค าแนะน า
ใหเ้หมาะสมกับความคิดเห็นและความตอ้งการเฉพาะบุคคล การเรียนรูใ้นรูปแบบนีค้ลา้ยกบัการ
จดัการเรียนรูท้ั่วไป ซึ่งประกอบดว้ยการท างานรายบคุคล การอภิปรายในกลุ่ม และการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นทั้งชั้นอย่างไรก็ตาม จุดเด่นของวิธีการนีคื้อการกระตุ้นให้นักเรียนพัฒนาวิธีการ
แก้ปัญหาใหม่ ๆ หรือแนวคิดใหม่ ๆ ที่ยังไม่เคยเกิดขึน้มาก่อน ซึ่งมักจะปรากฏในระหว่างการ
อภิปรายในชั้นเรียน การสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นช่วยเปิดมุมมองและน าไปสู่การ
คน้พบแนวทางใหม่ ๆ ที่สรา้งสรรคส์ิ่งส  าคญัในขัน้ตอนนีคื้อการเคลื่อนยา้ยกระบวนการเรียนรูจ้าก
การท างานรายบคุคลไปสูก่ารเรียนรูแ้บบกลุ่ม ซึ่งช่วยสง่เสรมิการท างานร่วมกนั การแบ่งปันไอเดีย 
และการพัฒนาความเขา้ใจที่ลึกซึง้ยิ่งขึน้ผ่านกระบวนการคิดร่วมกันและแลกเปลี่ยนมุมมองใน
กลุม่เรียน 

ขัน้ที่ 3 การอภิปรายทัง้ชัน้และการเปรียบเทียบ (Whole class discussion and 
comparison) ในขั้นตอนนี ้ การอภิปรายทั้งชั้นเรียนมุ่งเน้นการแลกเปลี่ยนและเปรียบเทียบ
แนวทางแกปั้ญหาที่นกัเรียนแต่ละคนหรือกลุ่มน าเสนอ การเขียนบนัทึกแนวทางแกปั้ญหาใน สมดุ
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บนัทึก หรือ ใบกิจกรรม เป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยใหน้ักเรียนสะทอ้นความคิดและครูสามารถรวบรวม
ขอ้มูลเพื่อประเมินผลการเรียนรูไ้ดข้อ้มูลที่รวบรวมจะช่วยใหค้รูวิเคราะหก์ารเรียนรูข้องนักเรียน 
แยกนกัเรียนที่ยงัไม่เขา้ใจโจทย ์และใหค้ าแนะน าเพิ่มเติมเพื่อกระตุน้ใหพ้วกเขาพฒันาวิธีคิดและ
แกปั้ญหา ครูควรเดินส ารวจการท างานของนักเรียนเพื่อดูรายละเอียดกระบวนการคิด พรอ้มให้
ค าแนะน าระหว่างการท างานหากมีเวลาเพียงพอ ควรให้นักเรียนท างานจนเสร็จสมบูรณ์ เพื่อ
ทบทวนกระบวนการของตนเองและเตรียมตวัส าหรบัการอภิปราย การเปรียบเทียบวิธีแกปั้ญหาใน
ชั้นเรียนช่วยให้นักเรียนเรียนรูจ้ากกันและกัน และพัฒนาความเขา้ใจปัญหาได้ในหลากหลาย
มมุมอง ซึ่งสง่เสรมิการเรียนรูเ้ชิงคณิตศาสตรอ์ย่างมีประสิทธิภาพ 

ขั้นที่  4 การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่ เกิดขึ ้นในชั้นเรียน 
( Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in the 
classroom) ครูควรใหน้ักเรียนหรือตัวแทนกลุ่มเขียนวิธีการแกปั้ญหาของตนเองบนกระดาน และ
รวบรวมวิธีการทัง้หมด แมว้่าจะมีความซ า้ซอ้น เพื่อใหน้ักเรียนไดย้ืนยันหรือปรบัปรุงแนวทางของ
ตนเองรว่มกบัเพื่อนในชัน้ ส าหรบัวิธีที่ยงัไม่ถูกตอ้ง ครูควรใชม้มุมองเชิงบวกและกระตุน้การแกไ้ข
ผ่านค าแนะน าจากเพื่อนร่วมชั้น เมื่อมีแนวทางหลากหลาย ครูควรมุ่งเน้นที่ประเด็นส าคัญและ
น าไปสู่ขอ้สรุป พรอ้มทัง้จดัล าดบัและผสมผสานวิธีการต่าง ๆ อย่างเหมาะสม ก่อนสรุปการเรียนรู้
ในคาบนัน้และกระตุน้ใหน้กัเรียนเตรียมตัวส าหรบัคาบถัดไป การจดัการแบบนีช้่วยส่งเสริมความ
เขา้ใจและการคิดวิเคราะหข์องนกัเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

จากการศึ กษ าผู้วิจัยสามารถส รุปขั้นตอนวิ ธีการแบบ เปิด  โดยปรับจาก  
ไมตรี อินทรประสิทธิ์ ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1) การน าเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) เป็นขัน้ตอนที่ 
ครูแสดงปัญหาปลายเปิดพรอ้มทั้งน าสื่อที่ เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพมาให้นักเรียนใช้จ าลอง
สถานการณห์รือท าความเขา้ใจปัญหา  

2) การเรียนรูด้้วยตนเองของนักเรียน (Students’ self learning) เป็นขั้นตอนที่
นักเรียนเชื่อมโยงสื่อที่ เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพกับความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อน าไปสู่
สญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหา 

3) การอภิปรายทั้งชั้นและการเปรียบเทียบ (Whole class discussion and 
comparison) เป็นขั้นตอนที่ ให้นักเรียนน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาของกลุ่มหรือของตนเอง  
โดยนักเรียนคนอ่ืนหรือครูอาจซักถาม เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือเปรียบเทียบวิธีการ
แกปั้ญหาในชัน้เรียน 
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4) การส รุปโดยการเชื่ อม โยงแนวคิดของนัก เรียนที่ เกิ ดขึ ้น ในชั้น เรียน 
( Summarization through connecting students’ mathematical ideas emerged in the 
classroom) เป็นขัน้ตอนที่ครูรวบรวมแนวคิดทัง้หมดที่นกัเรียนใชใ้นการแกปั้ญหาเพื่อสรุปความรู้
และวิธีการในการแกปั้ญหา 

2.4 สถานการณก์ารจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับสถานการณ์การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

วิธีการแบบเปิด ไดข้อ้มลูดงันี ้
การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรใ์นห้องเรียนที่ใช้วิธีการแบบเปิดด าเนินไปอย่างไร 

ภาพประกอบ 9 แสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะของการจัดการเรียนรูก้ารแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์น
ญ่ีปุ่ น (Nohda & Shimizu, 1989, p.13) ถูกสรา้งขึน้จากกระบวนการจดัการเรียนรูข้องแฮรบ์ารต์ 
แผนภาพนีส้ะทอ้นลักษณะหลายประการของหอ้งเรียนในญ่ีปุ่ นที่น าสถานการณ์ปัญหามาเป็น
ตวักลางในการแนะน าแนวคิดทางคณิตศาสตรท์ี่ส  าคญัแก่นกัเรียน นกัเรียนร่วมมือกนัเผชิญความ
ทา้ทายของสถานการณ์ปัญหาเพื่อคน้หาแนวทางแก้ไขที่เหมาะสมในหอ้งเรียนทั่วไป การสรา้ง
กระบวนการเรียนรูน้ี ้ให้เกิดผลส าเร็จส าหรับนักเรียนชั้นสูงที่มีความสามารถและความเชื่อที่
หลากหลายถือเป็นเรื่องยาก อย่างไรก็ตาม หอ้งเรียนที่ใชว้ิธีการแบบเปิดมีเป้าหมายเพื่อเตรียม
นักเรียนใหเ้ผชิญหน้ากับสถานการณ์ท้าทาย โดยใชปั้ญหาแบบเปิดที่สามารถตอบสนองความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ทั้งในดา้นความสามารถและความสนใจ พรอ้มทั้งสนับสนุนการพัฒนา
แนวคิดทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนนอกจากนี ้วิธีการดังกล่าวยังมุ่งส่งเสริมใหน้ักเรียนส ารวจ
วิธีการแก้ปัญหาและสรา้งปัญหาใหม่ไดด้ว้ยตัวเอง ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย นักเรียนจึงไม่ได้
เพียงเรียนรูเ้นื ้อหาคณิตศาสตร ์แต่ยังได้พัฒนาทักษะพื ้นฐานที่ส  าคัญต่อการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์เช่น วิธีการคิดเชิงคณิตศาสตร ์ความเชื่อ และความรูเ้ก่ียวกับกระบวนการคิดของ
ตนเอง (Meta-knowledge) ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจว่า "มนษุยเ์รียนรูอ้ย่างไร" 
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ภาพประกอบ 9 แสดงลกัษณะที่ส  าคญัที่เกิดขึน้ในหอ้งเรียนที่ใชก้ารจดัการเรียนรูโ้ดย 
วิธีการแบบเปิด 

ที่ ม า  Nohda & Shimizu, 1989. A cross-cultural study on mathematical problem 
solving in US and Japan. p.13. 

ตวัอย่างต่อไปนีแ้สดงใหเ้ห็นถึงสถานการณ์การจดัการเรียนรูข้องอาจารยท์สึโบะ
ตะซึ่ ง เป็นครูคณิ ตศาสตร์แห่ งหนึ่ งในกรุงโตเกียว ได้ด าเนิน การจัดการเรียนรู้นัก เรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 (อายุ  11-12 ปี ) ด้วยวิ ธีการแบบเปิดโดยใช้ปัญหาเรื่องก้อนหิน  
ครูจะพยายามแสดงใหเ้ห็นถึงสถานการณก์ารการจดัการเรียนรูท้ี่ด  าเนินไปตามโมเดลสถานการณ์
ที่น าเสนอไปก่อนหนา้นีอ้ย่างไร 

สถานการณ์ A เป็นการสรา้งสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์รื่อง ปัญหา
กอ้นหินโดยอยู่ในรูปสถานการณเ์กมโดยน าเสนอปัญหาดงันี ้

ประสบการณเ์ดิมของครู 

ความเช่ือของครู 

องคป์ระกอบ

ทางสงัคม 
องคป์ระ กอบ

ทางวฒันธรรม 

กิจกรรมการสอนของครู 

กิจกรรมของนกัเรียน 

กา
รเจ

รจ
าต
่อร
อง

 การแลกเปลี่ยน

ความคิด 

กลยทุธก์ารเรียนของนกัเรียน 

ความเชื่อของครู 

ประสบการณเ์ดิมของนกัเรียน 

การแกปั้ญหาและการ

สื่อสารความรูค้วาม

เขา้ใจของนกัเรียนใน

กิจกรรมการแกปั้ญหา 

กา
รส
อน

 

การชว่ยเหลือ 

กลวิธีการสอนของครู 
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A B C 

ครู: “เราจะมาพิจารณาการเล่นเกมโยนกอ้นหินบนกระดาษ แลว้เปรียบเทียบ
ว่าของใครกระจายอย่างไร ผูช้นะในเกมนีคื้อผูท้ี่โยนได้กระจายมากที่สุด ให้นักเรียนพิจารณา 
การโยนกอ้นหินของคน 3 คน คือ A B และC จากแผนภาพการกระจายนีเ้พื่อจะหาวิธีการตดัสินว่า
ใครคือผูช้นะ (ครูใหน้กัเรียนดรููปแผนภาพการกระจาย)” 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 10 แสดงรอ่งรอยการปาหิน 5 กอ้นของนกัเรียนทัง้ 3 คน 

ที่ ม า  Nohda & Shimizu, 1989. A cross-cultural study on mathematical problem 
solving n US and Japan. p.13. 

ก่อนที่จะมีการพิจารณาหาวิธีการตดัสินว่าใครเป็นผูช้นะ อาจารยท์สโึบะตะไดใ้ห้
นักเรียนได้ลอง เล่นเกมการโยนก้อนหินจริง  ๆ บนโต๊ะของตัวเอง เมื่อเวลาผ่านไปพอสมควร 
อาจารยท์สึโบะตะไดใ้หน้กัเรียนหลายคนน าเสนอแผนภาพการโยนกอ้นหินของตนบนกระดานด า 
จากการพิจารณาการน าเสนอของเพื่อน ๆ นกัเรียนบางคนไดเ้ริ่มตระหนกัว่าการกระจายของกอ้น
หินมีความหลากหลายมาก อาจารย์ทสึโบะตะจึงได้ใหน้ักเรียนหาวิธีการที่จะตัดสินว่าแผนภาพ
การโยนกอ้นหินแผนภาพใดแสดงว่ามีการกระจายมากที่สุด พร้อมทั้งหาเหตุผลเพื่อโน้มน้าวให้
เพื่อน ๆ ในหอ้งเชื่อว่าเป็นการตดัสินใจที่สมเหตสุมผล นกัเรียนหลายคนยกมือและน าเสนอแนวคิด
ของตน นักเรียนหลายคนไดใ้ชค้วามรูค้วามสามารถที่เหมาะสมกบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
เช่น การใชเ้รื่องความยาวและพืน้ที่ การอภิปรายในหอ้งเรียนท าใหค่้อย ๆ ยกระดับขึน้ไปจนเห็น
ความแตกต่างของแนวทางต่าง ๆ ที่นกัเรียนน าเสนอประกอบการตดัสินใจ 

การน าเสนอปัญหาในลักษณะนี ้ถือเป็น เรื่องปกติใน การจัดการเรียน รู้
คณิตศาสตรใ์นหอ้งเรียนของญ่ีปุ่ น ในกรณีของอาจารย์ทสึโบะตะ เขาได้พยายามเน้นถึงความ
จ าเป็นของค าศัพท์ทางคณิตศาสตร ์เช่น ความยาวและพื ้นที่ซึ่งนักเรียนใช้เองโดยธรรมชาติ 
จากนัน้จึงค่อย ๆ เสนอแนวคิดส าคญัของปัญหาโดยใหค้ าถามกบันกัเรียนว่า"เป็นไปไดห้รือไม่ที่เรา
จะใชจ้ านวนมาช่วยใหก้ารตดัสินดีขึน้" 
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สถานการณ ์B "การสืบเสาะแนวคิดต่าง ๆ จากปัญหาที่ก าหนดให"้ ช่วงนีเ้ป็นช่วง
ที่นกัเรียนไดน้ าเสนอแนวคิดที่หลากหลายในการใชจ้ านวน นกัเรียนบางส่วนไดร้่วมกนัแสดงความ
คิดเห็นในแนวคิดต่าง ๆ อย่างเอาจริงเอาจงั นกัเรียนบางคนพยายามหาตวัอย่างคา้นหรือพยายาม
ชีใ้หเ้ห็นว่าแนวคิดบางอย่างไม่สามารถใชไ้ด้กับบางกรณี จากการอภิปรายกันอย่างหนักหน่วง 
นกัเรียนสามารถบูรณาการแนวคิดในการตอบที่หลากหลายใหเ้ป็นแนวทางค าตอบที่ เป็นระดบัสูง
ขึน้ได ้

สถานการณ ์C "การสรา้งสถานการณ์ปัญหาใหม่ที่กา้วหนา้กว่าเดิม" หลงัจากที่
ไดม้ีการน าเสนอจบแลว้ อาจารยท์สึโบะตะใหน้ักเรียนมองยอ้นไปที่สถานการณ์เดิมหรือที่ปัญหา
ตน้ก าเนิดและหาวิธีตดัสินว่าผูใ้ดชนะโดยการใชแ้นวทางที่นักเรียนบางคนเสนอขึน้มา ปรากฏว่า 
นักเรียนชอบวิธีการที่ง่าย ๆ เช่น การใช้เรื่องพืน้ที่ในการเปรียบเทียบ พวกเขาวัดพืน้ที่ของการ
กระจายของกอ้นหินและตัดสินใจว่าใครเป็นผูช้นะแต่ในระหว่างนัน้นักเรียนบางคนพบว่าในบาง
กรณีการหาพื ้นที่ไม่ใช่เหตุผลที่ ดีในการเปรียบเทียบการกระจาย ในการสรุปบทเรียนครูและ
นักเรียนต่างก็ยอมรบัว่าการหาพืน้ที่จ  าเป็นที่จะตอ้งมีการปรบัเปลี่ยนหรือทบทวนและไตร่ตรอง  
ครูไดส้รุปบทเรียนวันนั้นโดยการกล่าวว่า "วันนี ้เราได้เรียนรูแ้ละเปรียบเทียบสิ่งของที่มีลกัษณะ
ค่อนขา้งคลุมเครือ" โดยสรุปจะเห็นว่าชัน้เรียนของอาจารยท์สึโบะตะได้ฉายภาพใหเ้ห็นถึงความ
เป็นไปได้เก่ียวกับศักยภาพของนักเรียนในประเด็นต่อไปนี ้ (1) ก าหนดหรือสรา้งปัญหาจาก
สถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดให ้(2) สรา้งหรือ คน้หาแนวคิดการแกปั้ญหาดว้ยตัวเอง (3) ยอมรบั
ไดว่้าแนวคิดการแกปั้ญหามีหลากหลาย และ (4) ส ารวจตรวจสอบแนวทางค าตอบ รวมทัง้วินิจฉัย
หรือปฏิเสธแนวทางค าตอบที่แตกต่างอย่างรอบคอบ สามารถกลา่วได้ ว่า วิธีการแบบเปิดสามารถ
ท าใหเ้ราสรา้งและพฒันากิจกรรมคณิตศาสตรท์ี่ส  าคญัมากใหเ้กิดขึน้ไดใ้นชัน้เรียน 

คณิตศาสตรส์  าหรบับริบทไทยน าแนวคิดวิธีการแบบเปิดมาใชโ้ดยปรบัใชใ้นชัน้
เรียน โดยในช่วงแรกของการน าแนวคิดดังกล่าวมาใชน้ั้น จะเก่ียวกับการสรา้งปัญหาปลายเปิด  
ซึ่งเป็นปัญหาที่นักเรียนไม่คุน้เคย (Non-routine problems) โดยอาศัยความหมายของการเปิด
สามารถจ าแนกปัญหาปลายเปิดออกได้เป็น 3 ชนิด คือ (1) กระบวนการเปิด (Process is open)  
(2) ผลลัพธ์เปิด (End product are open) และ (3) แนวทางการพัฒนาปัญหาเปิด (Ways to 
develop are open) และในปี 2010 วิธีการแบบเปิดได้พัฒนาจากปัญหาปลายเปิดเป็นแนว
ทางการจัดการเรียนรู้ (Teaching approach) ซึ่งเป็นวิธีการแบบเปิดที่ท าให้เกิดชั้นเรียนที่เน้น
กระบวนการแกปั้ญหา(Problem solving classroom) โดยมีล าดับขัน้การจัดการเรียนรู ้4 ขัน้ คือ 
(1) ขั้นน าเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing open-ended problem) (2) ขั้นเรียนรูด้ว้ยตนเองของ
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นักเรียน (Students’ self learning) (3) ขั้นอภิปรายทั้งชั้นเรียนและเปรียบเทียบแนวคิดของ
นกัเรียน (Whole class discussion and comparison) และ (4) ขัน้สรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดของ
นั ก เรี ยน  (Summarize through connection students’ mathematical ideasemerged in the 
classroom) ดงัภาพประกอบ 11 

 

ภาพประกอบ 11 แสดงแนวทางการจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการแบบเปิด  

ที่ ม า  Inprasitha, M. (2010) .One feature of adaptive lesson study in Thailand-
Designing learning unit. p.50. 

2.5 การประเมินแนวทางค าตอบของนักเรียน 
จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบัการประเมินแนวทางค าตอบของนกัเรียน  

ไดข้อ้มลูดงันี ้
โนดะ (Nohda, 2000, p.10) ไดเ้สนอการประเมินกิจกรรมของนกัเรียนในการจดัการ

เรียนรูท้ี่ใช้วิธีการแบบเปิดว่า เป็นสิ่งที่มีคุณค่าที่จะกล่าวถึง เพราะว่า จุดประสงค์ของวิธีการ  
แบบเปิดไม่ใช่เพื่อใหไ้ดค้  าตอบที่ถูกตอ้งแต่เพียงอย่างเดียว แต่ยังส่งเสริมแนวทางในการคิดทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียน 

การประเมินแนวทางของค าตอบของนักเรียน สามารถพิจารณาได้จากเกณฑ์
ดงัต่อไปนี ้
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1. Fluency จ านวนของค าตอบหรือแนวคิดที่นกัเรียนสรา้งขึน้มีมากนอ้ยเพียงใด 
แสดงถึงความคลอ่งตวัในการคิดและการแกปั้ญหา 

2. Flexibility ความหลากหลายของแนวคิดที่นกัเรียนใชใ้นการแกปั้ญหา มีความ
แตกต่างและยืดหยุ่นในการคิดทางคณิตศาสตรเ์พียงใด 

3. Originality ระดับของความคิดริเริ่มสรา้งสรรค์หรือความเป็นต้นแบบของ
แนวทางแกปั้ญหาที่นกัเรียนเสนอ 

4. Elegance ความชัดเจน เรียบง่าย และเป็นระเบียบของการน าเสนอแนวทาง
แกปั้ญหา หรือการอธิบายวิธีการของนกัเรียน 

สาลินี เรืองจุ้ย (2554, น.57-62) มีการวิเคราะห์วิธีการตอบค าถามโจทย์ปัญหา
ปลายเปิดในบรบิทของการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรร์ะดบัมธัยมศกึษา โดยสรุปดงันี ้

1. แนวทางการประเมินค าตอบ 
การประเมินค าตอบของนกัเรียนเนน้ที่กระบวนการแกปั้ญหามากกว่าค าตอบ

ที่ถูกตอ้งเพียงอย่างเดียว วิธีการนีช้่วยใหน้ักเรียนไดแ้สดงวิธีคิดและเหตุผลในแต่ละขัน้ตอนของ
การแกโ้จทย ์

2. เกณฑก์ารวิเคราะหค์ าตอบ 
- ความคิดริเริ่ม (Originality): นักเรียนต้องสามารถคิดหาวิธีแก้ปัญหาที่

แปลกใหม่และแตกต่างจากผูอ่ื้น 
- ความยืดหยุ่น (Flexibility): การเลือกใชว้ิธีที่หลากหลายในการแกปั้ญหา 
- ความคลอ่งแคลว่ (Fluency): การหาค าตอบไดร้วดเรว็และต่อเนื่อง 

3. การสะทอ้นผลลพัธ ์
นักเรียนมีโอกาสแลกเปลี่ยนค าตอบและแนวคิดกับเพื่อนร่วมชั้น เพื่อสรา้ง

ความเข้าใจในวิธีการแก้โจทย์ที่แตกต่างกัน การอภิปรายนี ้ช่วยส่งเสริมการพัฒนาความคิด
สรา้งสรรคแ์ละการเรียนรูร้ว่มกนั 

จากการศกึษาผูว้ิจยัสามารถสรุปการประเมินแนวทางค าตอบของนกัเรียน ผูว้ิจยัสรุป
ไดว้่าการประเมินแนวทางของค าตอบของนกัเรียน สามารถพิจารณาไดจ้ากเกณฑด์งัต่อไปนี ้

1. Fluency จ านวนของแนวคิดหรือค าตอบที่นักเรียนสามารถสรา้งขึน้เพื่อตอบ
โจทยห์รือแกปั้ญหามีมากนอ้ยเพียงใด ซึ่งสะทอ้นถึงความคลอ่งแคลว่ในการคิดและการแกปั้ญหา 

2. Flexibility ระดบัของความหลากหลายหรือความแตกต่างในแนวคิดที่นกัเรียน
ใชใ้นการแกปั้ญหา ซึ่งแสดงถึงความยืดหยุ่นและความสามารถในการมองปัญหาในหลายมมุมอง 
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2.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
จากการศกึษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิด ไดข้อ้มลูดงันี ้
สาลินี เรืองจุย้ (2554, น.4) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับการเปรียบเทียบความคิดสรา้งสรรค์

ท า ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ข อ ง นั ก เ รี ย น ชั้ น มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ปี ที่  5 ก่ อ น แ ล ะ ห ลั ง ก า ร จั ด 
การเรียน รู้โดยใช้ปัญหาปลายเปิดกลุ่มตัวอย่ างเป็นนัก เรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  5  
โดยการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน แบบแผนการวิจยัเป็นแบบ One-Group Pretest-Posttest 
Design สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือการทดสอบค่าสถิติ t-test for dependent samples  
ผลการศึกษาพบว่า ความคิดสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลัง
การใชปั้ญหาปลายเปิดสงูกว่าก่อนการใชปั้ญหาปลายเปิดอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

วิรลัยพุา คงภกัดี (2561, น.12) ไดศ้กึษาเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์และพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ของนักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้
โดยวิธีแบบเปิด กลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 และเลือกนกัเรียนกลุม่เป้าหมายใน
การศึกษาพฤติกรรมเชิงลึก งานวิจัยเป็นแบบ one-group pretest - posttest design โดยใช้
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หลังเรียน และ แบบสังเกต
พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ท า ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร์  ผ ล ก า ร วิ จั ย พ บ ว่ า  นั ก เ รี ย น  
(1) มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรผ์่านเกณฑม์ากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวน
นักเรียนทั้งหมด ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ.05 และ (2) แสดงพฤติกรรมในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรต์ามขัน้ตอน 4 ขัน้ตอนดังนี ้(1) ขัน้การน าเสนอปัญหาปลายเปิด นักเรียนใชเ้วลาใน
การอ่านปัญหาและร่วมอภิปรายปัญหามากขึน้ (2) ขัน้การเรียนรูด้ว้ยตนเองของนกัเรียน นกัเรียน
อธิบายปัญหา ระบุตวัแปรส าคญั มีการวางแผนก่อน สามารถอธิบายวิธีแกปั้ญหาเป็นขัน้ตอน และ
ตรวจสอบค าตอบมากขึน้ (3) ขัน้การอภิปรายและเปรียบเทียบ นกัเรียนอภิปรายและเปรียบเทียบ
แนวคิดในการแกปั้ญหาของกลุ่มตนเองกับกลุ่มอ่ืน และ (4) ขัน้การสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดของ
นกัเรียนในชัน้เรียน นกัเรียนตอบค าถามที่ครูไดถ้ามไวใ้นใบกิจกรรมและมีการเชื่อมโยงค าตอบของ
ขอ้ค าถามไปสูข่อ้สรุปมากขึน้ 

อริษา ค าโหมด และสิทธิพล อาจอินทร์ (2562, น.1) ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนา
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดการ
เรียนรูด้ว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Aproach) ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) 
ผลวิจยัพบว่า นกัเรียนมีคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ฉลี่ยเท่ากบั 36.24 
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และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ ์23 คน คิดเป็นรอ้ยละ 79.31 ของจ านวนนักเรียนทัง้หมด ซึ่งสู่
งกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้

จริยา สุนทรหาญ (2563, น.1) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับการเปรียบเทียบความสามารถใน
การแกปั้ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 โดยใชว้ิธีการแบบ
เปิด และมีเครื่องมือในการวิจัย ดงันี ้แผนการจัดการเรียนรู ้แบบทดสอบวดัความสามารถในการ
แกปั้ญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร ์ผลปรากฏว่า นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา
และการสื่อสารทางคณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิด มากกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีระดับ
นยัส าคญั .05  

3. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด CPA 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับแนวคิดเก่ียวกับการจัดการเรียนรู ้โดยใช้

แนวคิด CPA สามารถแบ่งหวัขอ้ที่ไดศ้กึษาไวด้งันี ้
3.1 ทีม่าและความส าคัญของ CPA 

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบัแนวคิดเก่ียวกบัที่มาและความส าคญัของ 
CPA ไดข้อ้มลู ดงันี ้

บรูนเนอรแ์ละเคนนี่ (Bruner & Kenney, 1965, p.50-59) ไดก้ลา่วว่า การเรียนรูต้าม
แนวคิด CPA เริ่มต้นด้วยประสบการณ์โดยใช้รูปธรรมในการถ่ายทอดความรูใ้ห้สอดคล้องกับ
เนือ้หาที่ไดเ้รียนรู ้เพื่อท าใหเ้กิดความเชื่อมโยงทางความรู ้

กระทรวงศึกษาธิการประเทศสิงคโปร  ์(Ministry of Education 2012 อา้งถึงใน เพชร
ชนก จันทรห์อม 2562, น.17) ไดก้ล่าวไวว้่า ในการปฏิบัติการจัดการเรียนรูใ้นประเทศสิงคโปร์
แนวคิด enactive-iconic-symbolic ของ Bruner มีความส าคัญต่อการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด 
CPA โดยแนวคิด CPA เป็นยุทธวิธีของการเรียนรูท้ี่ส  าคัญ ที่กระทรวงศึกษาธิการของประเทศ
สิงคโปรใ์หค้วามส าคัญเป็นอย่างยิ่ง และไดใ้ชห้ลกัสตูรนีใ้นปี 2013 ที่กล่าวว่า แนวคิดนีเ้ป็นเรื่อง
การจดัการเรียนรูใ้หม้ีประสิทธิภาพอย่างยิ่งส าหรบัการจดัการเรียนรูแ้ละทกัษะทางคณิตศาสตรท์ี่
เหมาะกับนักเรียนระดับชั้นประถมและมัธยมต้น ซึ่งการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA เป็น
กิจกรรมการเรียนรูแ้นวคิดและทักษะทางคณิตศาสตร ์ท าให้พวกเขาสามารถน าความรูท้ี่ไป
ประยุกตใ์หเ้หมาะสมกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวนั สรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจจากรูปธรรม 
หนา้ที่ของครูเป็นผูอ้  านวยความสะดวกคอยแนะน าใหน้กัเรียนเขา้ใจจากรูปธรรมสูน่ามธรรม 

เพชรชนก จนัทรห์อม (2562, น.17) ไดก้ล่าวว่า CPA เป็นแนวคิดในการจดัการเรียนรู้
ที่มีประสิทธิภาพโดยเฉพาะอย่างยิ่งส าหรบันักเรียนระดบัประถมศึกษา และมัธยมศึกษาตอนตน้ 
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ท าใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมกับกิจกรรม ซึ่งเรียนรูจ้ากสิ่งของที่เป็นรูปธรรม จากนั้น เรียนรูผ้่านภาพ
แทน และจบลงดว้ยการแกปั้ญหาโดยใชส้ญัลกัษณท์ี่เป็นนามธรรม โดยนกัเรียนจะไดส้  ารวจพรอ้ม
ทัง้เรียนรูแ้ละใชค้วามรูก้บับรบิทในชีวิตประจ าวนัหรือทรพัยากรอ่ืน ๆ ไดเ้หมาะสม 

จากการศึกษาผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้่า CPA เป็นแนวคิดของประเทศสิงคโปรท์ี่ไดร้บั
การปรบัปรุงแนวคิดมาจากสหรฐัอเมรกิา ซึ่งเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพในระดบัชัน้ประถมศึกษาและ
มธัยมศึกษาตอนตน้ โดยที่กิจกรรมดังกล่าวเป็นกิจกรรมที่ท าใหน้ักเรียนพิจารณาคณิตศาสตรใ์ห้
เป็นรูปธรรมมากย่ิงขึน้ น าไปสูก่ารใชส้ญัลกัษณท์างคณิตศาสตรใ์นรูปของนามธรรม 

3.2 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด CPA 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวกับแนวคิดเก่ียวกับความหมายของการ

จดัการเรียนรู ้โดยใชแ้นวคิด CPA ไดข้อ้มลู ดงันี ้
ฮง และคณะ (Hoong, Kin, & Pien, 2015, p.13) ได้ให้ความหมายไว้ว่า  เป็น

แนวทางการจดัการเรียนรูท้ี่ช่วยใหน้ักเรียนพัฒนาแนวคิดทางคณิตศาสตรอ์ย่างเป็นระบบ โดยมี
ล าดับการเรียนรูท้ี่เริ่มจาก สิ่งที่จับตอ้งได ้(Concrete) เช่น วัสดุหรือวัตถุจริง ๆ ไปสู่ การใชภ้าพ
หรือสัญลักษณ์ (Pictorial) เพื่อเชื่อมโยงแนวคิด และท้ายที่สุดคือ การเขา้ใจในระดับนามธรรม 
(Abstract) ซึ่งใชต้ัวเลข สัญลักษณ์ หรือสมการคณิตศาสตรก์ารใชล้  าดับนีช้่วยลดความซบัซอ้น
ของการเรียนรู ้โดยให้นักเรียนค่อย ๆ สรา้งความเข้าใจผ่านการปฏิบัติจริง ก่อนขยับไปสู่การ
เชื่อมโยงกับแนวคิดเชิงนามธรรม ส่งเสริมให้นักเรียนมีความมั่นใจในกระบวนการเรียนรู ้และ
สามารถเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างลกึซึง้และยั่งยืน 

เพชรชนก จนัทรห์อม (2562, น.17) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า “เป็นการจดักิจกรรมการ
เรียนรูท้ี่ช่วยใหน้ักเรียนเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตร ์โดยเริ่มตน้จากการไดร้บัประสบการณ์ตรง 
ผ่านการเรียนรูท้ี่เป็นขัน้ตอนอย่างเป็นระบบ จากนัน้จึงแปลประสบการณด์งักล่าวเป็นรูปภาพหรือ
สญัลกัษณ ์และพัฒนาความสามารถในการเชื่อมโยงสญัลกัษณ์เหล่านัน้ไดอ้ย่างสอดคลอ้งและ
ต่อเนื่องกนั” 

เฮาท ์เฮย และ ลี (Hui, Hoe, & Lee, 2017, p.3) ไดใ้หค้วามหมายไวว้่า เป็นรูปแบบ
การสนบัสนนุการจดัการเรียนรูท้ี่มุ่งใหน้กัเรียนบรรลคุวามเขา้ใจทางคณิตศาสตรใ์นเชิงลึก โดยเริ่ม
จากการเรียนรูใ้นรูปแบบที่เป็นรูปธรรม ครูสามารถจดักระบวนการเรียนรูใ้หน้กัเรียนเขา้ใจแนวคิด
ผ่านสิ่งที่จบัตอ้งได ้(รูปธรรม) แลว้ค่อย ๆ พฒันาไปสูก่ารแสดงแนวคิดดว้ยรูปภาพหรือสญัลกัษณ ์
(เชิงภาพ) และสดุทา้ยเชื่อมโยงสูก่ารเขา้ใจในระดบันามธรรมไดอ้ย่างสมบรูณ ์
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เคิรน์เนียวาน (Kurniawan, 2020, p.3) ได้ให้ความหมายไว้ว่า “เป็นการเรียนรู้
แนวทางที่ได้รบัการฝึกฝนในสิงคโปร ์ว่า วิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA มุ่งเน้นพัฒนา
ความสามารถทางคณิตศาสตรแ์ละความมั่นใจโดยไม่ตอ้งใชก้ารท่องจ า ขัน้ตอนในจัดการเรียนรู้
จะผ่านจากรูปธรรมเชื่อมโยงสู่นามธรรม ท าใหก้ารจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรน์่าสนใจมากยิ่งขึน้
ตามเงื่อนไขและความพรอ้มของนกัเรียน วิธีปฏิบติัในการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA ยงัสามารถไดร้บั
การพฒันาในสถานที่อ่ืน ๆ” 

จากการศึกษาผูว้ิจยัสามารถใหค้วามหมายส าหรบังานวิจยันีว้่า การจดักิจกรรมโดย
ใชแ้นวคิด CPA หมายถึง การจดักิจกรรมโดยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูท้ี่พฒันาความสามารถทาง
คณิตศาสตรท์ี่เน้นกิจกรรมที่ใช้วัตถุเป็นรูปธรรมแทนสัญลักษณ์ต่าง ๆ และน าไปสู่นามธรรมที่
เชื่อมโยงระหว่างสญัลกัษณแ์ละรูปธรรม 

3.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด CPA 
จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบัแนวคิดเก่ียวกบัขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้

โดยใชแ้นวคิด CPA ไดข้อ้มลูดงันี ้
ฟลอเรส  (Flores, 2010) ได้กล่าวว่า มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ CPA  

2 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 
1. มีการใชว้ตัถเุชิงประดิษฐ์เพื่อน าความรูค้วามเขา้ใจเชิงแนวคิด 
2. ระดบัรูปธรรมกระบวนการเรียนรูม้ีการอธิบายดงันี ้

นกัเรียนแสดงที่ใหเ้ห็นเก่ียวกบั กระบวนการที่ฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร ์การ
ปรบัสิ่งของมาใชใ้นการเรียนรูไ้ดอ้ย่างเหมาะสมในกระบวนการและทกัษะ 

เฮาท ์เฮย และ ลี (Hui et al., 2017, p.4-5) กล่าวว่า มีขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใช ้CPA ไว ้4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

1. แนะน าการขยายความ 
ครูให้ค าแนะน าเก่ียวกับวัตถุที่เป็นรูปธรรม ที่มีความสัมพันธ์กับวิธีการคิด

ทางคณิตศาสตรอ์ธิบายรายละเอียดเก่ียวกบัวตัถเุป็นรูปธรรมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
2. สรา้งความคุน้เคย 

ครูให้ตัวอย่างที่ เป็นรูปธรรม และน าเสนอตัวอย่างที่จับต้องได้เพื่อสรา้ง
ความคุน้เคยและความเขา้ใจ และใหน้กัเรียนไดศ้กึษาตวัอย่างเหลา่นนัน้ 

3. จ าแนกความรู ้
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ครูกระตุน้ดว้ยการตั้งค าถามเพื่อใหน้ักเรียนเกิดความคิดเชื่อมโยงเก่ียวกับ
ตัวอย่างวัตถุที่เป็นรูปธรรมกับตัวอย่างอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้งกัน และเปิดโอกาสใหน้ัก เรียนวิเคราะห์
ความเชื่อมโยง โจทยท์ี่นกัเรียนท ากบัตวัอย่างอ่ืน ๆ ที่ไดส้อนไป 

4. แนวคิดรูปธรรม 
ครูให้นักเรียนได้เชื่อมโยงวัตถุที่ เป็นรูปธรรมแปลงเป็นสัญลักษณ์ที่ เป็น

นามธรรม 
ภูทริ (Putri, 2019, p.6) ได้กล่าวว่า เป็นแนวทางการเรียนรูท้ี่ค  านึงถึงล าดับของ 

สามขั้นตอนของการเรียนรูเ้ป็นวงจรล าดับชั้นที่ เริ่มต้นด้วยการใช้วัตถุ  (Concrete)ในการท า 
จากนั้นสรา้งเป็นภาพ Pictorial และในขั้นสุดท้ายของนักเรียนในรูปแบบนามธรรม (Abstract)  
เมื่อผ่านขัน้ตอนการเรียนรูท้ัง้สามนีน้ักเรียนคาดว่าจะเขา้ใจแนวคิดทางคณิตศาสตรอ์ย่างชัดเจน
และถกูตอ้ง 

เคิรน์เนียวาน (Kurniawan, 2020, p.2) มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ CPA  
มี 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

1. แนะน าหรืออ านวยความสะดวกในการเรียนรู ้
2. การเชื่อมต่อรูปแบบกบัสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์
3. การเชื่อมต่อกับนามธรรมสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตรก์ับนามธรรมเพื่อ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
จากการศึกษาผู้วิจัยได้เลือกใช้ขั้นตอนในการจัดการเรียนจาก  Heru Kurniawan  

มีขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใช ้CPA มี 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  
1. แนะน าหรืออ านวยความสะดวกในการเรียนรู ้
2. การเชื่อมต่อรูปแบบกบัสญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์
3. การเชื่อมต่อกับนามธรรมสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตรก์ับนามธรรมเพื่อ

แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
3.4 ตัวอย่างการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด CPA 

จากการศกึษาเอกสารและงานวิจยัเก่ียวกบัแนวคิดเก่ียวกบัตวัอย่างการจดัการเรียนรู้
โดยใชแ้นวคิด CPA ไดข้อ้มลูดงันี ้

เพชรชนก จันทรห์อม (2562, น.81) ได้ยกตัวอย่าง กิจกรรมก่อสรา้งรูปเรขาคณิต  
ซึ่งอธิบาย c เพิ่มดว้ยเป็นการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิด CPA เรื่องรูปเรขาคณิต จากกิจกรรม
อธิบายว่า ใหเ้ขียนภาพที่ไดจ้ากการมองดา้นหนา้ ดา้นขา้ง และดา้นบน ของรูปเรขาคณิตสามมิติที่
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ประกอบขึน้จากลกูบาศกต์ามบตัรที่ก าหนดให ้พรอ้มตวัเลขแสดงจ านวนลกูบาศกโ์ดยใชก้ระดาษ
จดุจากภาพประกอบ 12 

 

 

ภาพประกอบ 12 ตวัอย่างมโนทศันท์างคณิตศาสตรข์องนกัเรียนท่ีมีความเขา้ใจอยู่ในระดบัความ
เขา้ใจที่ถกูตอ้งสมบูรณ ์

ที่มา: เพชรชนก จันทรห์อม 2019. การพัฒนามโนทศันท์างคณิตศาสตรด์ว้ยการจดัการ
เรียนรูต้ามแนวคิด CPA. น.81. 

ฮง และคณะ (Hoong et al., 2015, p.13) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช ้
Concrete-Pictorial-Abstract (CPA) เรื่อง การแยกตัวประกอบ โดยมีวิธีการคือ การเชื่อมต่อ
ระหว่างรูปธรรมกบัการแยกตวัประกอบในพีชคณิตนามธรรม โดยใชค้วามคลา้ยคลงึทางเรขาคณิต
ของการแยกตวัประกอบ ในการหาความยาว ความกวา้งของรูปสี่เหลี่ยมผืนผา้ ส าหรบัการเริ่มตน้
โดยใชบ้ตัรพีชคณิต (Algecards) ซึ่งบตัรพีชคณิตจะมีลกัษณะรูปสี่เหลี่ยม แต่มีความแตกต่างของ
รูปสี่เหลี่ยมตรงที่มี 𝑥2, 𝑥 และ 1 อยู่บนบตัรเพื่อใหเ้กิดการเชื่อมต่อที่ชดัเจนระหว่างรูปธรรมและ
สัญลักษณ์ ส าหรบัวัตถุประสงค์ของการใชบ้ัตรพีชคณิต คือ การช่วยให้นักเรียนได้เห็นถึงส่วน
ส าคญัที่เป็นรูปธรรมของรูปสี่เหลี่ยมผืนผา้ไดเ้ป็นอย่างดี และท าใหส้ามารถแยกตวัประกอบซึ่งเป็น
นามธรรมอออกไดด้งัภาพ 
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ภาพประกอบ 13 การเชื่อมโยงบตัรพีชคณิต (AlgeCards) กบัรูปสี่เหลี่ยมผืนผา้และ 
การแยกตวัประกอบ 

ที่ มา : Hong, kin, & Plen 2015. Concrete-Pictorial-Abstract: Surveying its origins 
and charting its future. P.4. 

จากภาพประกอบ 12 เป็นตัวอย่างการจัดการเรียนรูโ้ดยใช ้CPA ท าใหน้ักเรียน
เห็นถึงมโนทัศนท์ี่ถูกตอ้งโดยมีรูปเรขาคณิตใหน้ักเรียนไดม้องแลว้นักเรียนไดล้งมือวาดภาพของ
มมุมองดา้นหนา้ ดา้นขา้ง และดา้นบน ของรูปนัน้ ๆ 

รศัมี ศิริกัมพลา (2563, น.5-7) กล่าวว่า การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 
CPA ไดด้ าเนินการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูแ้ละมีการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากแบบ
สะทอ้นผลการจดัการเรียนรู ้โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ขัน้การใหค้วามหมายดว้ยการแนะน า (C: Concrete) 
ส าห รับ ขั้น นี ้ เป็ นส่ วนหนึ่ งของการสัมผั สและ เรียน รู้จ ากของจริง  

(C: Concrete) ควรเริ่มดว้ยการจดัการเรียนรูท้ี่มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนเชื่อมโยงความรูผ้่านวตัถุที่สมัผัส
ไดใ้นที่นีผู้ว้ิจัยใชฝ้าขวดน า้รร่วมกับการเล่นเพื่อท าความเขา้ใจความหมายเก่ียวกับการบวก การ
ลบ การคูณ การหาร ซึ่งจะท าใหก้ิจกรรมน่าสนใจยิ่งขึน้ รวมถึงการใชก้ิจกรรมจ าลองปัญหาผ่าน
ประสบการณ์จริงจะช่วยใหน้กัเรียนเห็นเป็นรูปธรรมที่ชดัเจน เพราะฝาขวดน า้เป็นวสัดุที่สามารถ
แสดงการน าเขา้ น าออก แบ่งออกหรือนับเพิ่มครัง้ละเท่ากัน จะช่วยเพิ่มความเขา้ใจและอธิบาย
ความหมายการบวก การลบ การคณู การหาร ไดง้่ายและชดัเจนมากขึน้ ตวัอย่างเช่น “ใหน้กัเรียน
ใชฝ้าขวดน า้แทนปัญหาประกอบกิจกรรมการเล่นบทบาทสมมุติเพื่อตอบค าถาม ตัวอย่างโจทย์
ปัญหา เช่น หนูน้อยหมวกแดงมีแอปเปิล 15 ผล พบว่า เน่า 5 ผลต้องน าออก แล้วให้นักเรียน

2 
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ช่วยกนันบัแอปเปิลว่าเหลือเท่าไร (10 ผล) จ านวนแอปเปิลมากขึน้หรือนอ้ยลง (นอ้ยลง) ใชว้ิธีการ
ใดหาค าตอบ (มี  15 น าออก 5 เหลือ  10/การลบ)” ท าให้นัก เรียนเข้าใจความหมายได ้ 
ดงัภาพประกอบ 13 และ 14 

 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 14 การใชฝ้าขวดน า้แกปั้ญหาการบวกลบ 

ที่มา: รัศมี  ศิริกัมพลา  2563:การจัดการเรียนรู้แบบ CPA ที่ส่งเสริมมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร.์ น. 5-7. 

ขัน้ที่ 2 ขัน้สรา้งความคุน้เคยผ่านการส ารวจ (C : Concrete) 
ขัน้ตอนนีเ้ป็นสว่นหนึ่งของการจบัตอ้งและเรียนรูจ้ากของจริง (C: Concrete) 

และเป็นขัน้ตอนส าคญัในการสรา้งมโนทศัน ์ส าหรบัขัน้นีต้อ้งเริ่มจากการใหน้กัเรียนเชื่อมโยงความ
เข้าใจในขั้นที่ 1 ร่วมกับการใช้ฝาขวดน า้เพื่อให้เห็นถึงความเข้าใจเก่ียวกับการด าเนินการของ
จ านวน โดยมอบหมายใหน้กัเรียนหาค าตอบของสมการที่ก าหนดใหโ้ดยการใชฝ้าขวดน า้แสดงให้
เห็นถึงการน าเขา้ น าออก แบ่งออกหรือนบัเพิ่มครัง้ละเท่ากนั ซึ่งสมการที่ก าหนดใหก้บัค าตอบจะมี
ความสมัพนัธก์นั เช่น “5 บวก 3 เท่ากบั 8 , 8 ลบ 5 เท่า 3, 8 ลบ 3 เท่ากบั 5” แลว้ใชก้ารแนะน าให้
นักเรียนลองสงัเกตเก่ียวกับการด าเนินการเพื่อใหน้ักเรียนพบความเก่ียวขอ้งกันของการบวกกับ
การลบ การคูณกับการหาร แลว้ใหน้ักเรียนอธิบายความหมายและล าดับของวิธีการด าเนินการ 
เช่น “การบวก หนา้เครื่องหมายบวกคือจ านวนหนึ่ง หลงัเครื่องหมายบวกคือจ านวนหนึ่ง การลบ 
หนา้เครื่องหมายลบคือจ านวนทัง้หมดที่มีหลงัเครื่องหมายลบคือจ านวนหนึ่ง” ดงัภาพประกอบ 15 
เพื่อให้นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ของล าดับของการด าเนินการได้ ซึ่งการเข้าใจ
ความหมายในขัน้นีจ้ะเป็นเครื่องมือเพื่อน าไปใชใ้นการเลือกวิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่างมีเหตุผลใน
ขัน้ตอนต่อไป 
 

การบวก การลบ 

( 15 น าออก  5  เท่ากบั 10 หรือ 

15   ลบ       5  เท่ากบั  10 ) 
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ภาพประกอบ 15 ความสมัพนัธแ์ละล าดบัของการด าเนินการ การบวก การลบ การคณู และ 
การหาร 

ที่มา: รัศมี  ศิริกัมพลา  2563:การจัดการเรียนรู้แบบ CPA ที่ส่งเสริมมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร.์ น. 5-7. 

ขัน้ที่ 3 ขัน้การจ าแนกองคค์วามรู ้(P: Pictorial)  
ขัน้ตอนนีเ้ป็นการเปลี่ยนเป็นรูปภาพ (P: Pictorial) โดยให้นักเรียนเริ่มดว้ย

การหาความเก่ียวขอ้งกันในการใชภ้าพจ าลองปัญหากับวัตถุ  แลว้ใหน้ักเรียนเขียนภาพจ าลอง
ปัญหาใหเ้ขา้ใจง่ายขึน้ โดยการวาดภาพเหมือนแทนวัตถุ เช่น วาดรูปแอปเปิลแทนแอปเปิลของ
จริง แลว้ วาดภาพจ าลองแทนภาพเหมือน เช่น ภาพแท่งสี่เหลี่ยมหรือวงกลมแทนภาพแอปเปิล 
หลงัจากนัน้วาดภาพแสดงความสมัพันธ์ ของปัญหา เพื่อใหน้ักเรียนเกิดการเชื่อมโยงความรูส้รา้ง
ความเขา้ใจจากรูปธรรมค่อย ๆ ลดความเหมือนจริงสู่การใชภ้าพจ าลอง  ไดโ้ดยขัน้ตอนนีค้วรเนน้
เก่ียวกับการใช้ความหมาย ล าดับของการด าเนินการ และความสัมพันธ์ของการบวก การลบ  
การคูณ การหาร เช่น “ผลไม้ทั้งหมด 21 แบ่งออก 7 กลุ่ม เท่ากับ กลุ่มละ 3 หรือ 21 หาร 7  
เท่ากบั 3 ( 15 น าออก 5 เท่ากบั 10 หรือ 15 ลบ 5 เท่ากบั 10  หนูนอ้ยหมวกแดงมีแอปเปิล 15 ผล 
จดัใส่ตะกรา้เพื่อไปเยี่ยมคณุยายแต่ พบว่าเน่า 5 ผล จึงเอาออก ลบ นบัแอปเปิลในตะกรา้ช่วยกนั
มีเท่าไร ( 10 ผล) ลบ จ านวนแอปเปิลมากขึน้หรือน้อยลง (น้อยลง) ลบ ใชว้ิธีการใดหาค าตอบ  

ความสมัพนัธก์ารบวก การ

ลบ 

( จ านวนหน่ึง บวก จ านวนหน่ึง เท่ากบั ทัง้หมด)  

( ทัง้หมด ลบ จ านวนหน่ึง เท่ากบั จ านวนหน่ึง ) 

40 

5 5 

8 

ทัง้หมด 

กลุ่มละ กลุ่มละ 

จ านวนกลุ่ม 

ความสมัพนัธก์ารคณูการหาร 

( จ านวนกลุ่ม คณู กลุ่มละ เท่ากบั  ทัง้หมด ) 

( ทัง้หมด หาร จ านวนกลุ่ม เท่ากบั กลุ่มละ ) 

( 8 คณู 5 เท่ากบั 40 ) 

( 40 หาร 5 เท่ากบั 3 ) 

( 5  บวก 3 เท่ากบั  8 ) 

( 8  ลบ  3  เท่ากบั   5 ) 

( 8  ลบ  5  =   3 ) 

จ านวนหน่ึง จ านวนหน่ึง 5 3 
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( มี 15 เอาออก 5 เหลือ 10 ) ลบ ( 15 เอาออก 5 เหลือ 10 ) ( หรือ 15 ลบ 5 เหลือ 10 ) ทั้งหมด 
จ านวนหนึ่ง 8 5 3 . . . ทั้งหมด  กลุ่มละ กลุ่มละ  8 . . . 40”  ซึ่งภาพจ าลองต้องระบุข้อมูลที่
เก่ียวข้องให้ครบถ้วนสมบูรณ์จะช่วยให้นักเรียนมองปัญหาได้ชัดเจนยิ่งขึน้ และเมื่อนักเรียน   
เกิดความรูค้วามเขา้ใจจนสามารถสรา้งภาพจ าลองปัญหาไดถู้กตอ้ง แลว้ครูควรใหน้ักเรียนสรา้ง
ปัญหาทางคณิตศาสตรจ์ากภาพเพื่อ เป็นการพฒันาความสามารถในการมองภาพเป็นปัญหาทาง
คณิตศาสตรไ์ดด้งัภาพประกอบ 16 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 16 การเชื่อมโยงความรูภ้าพจ าลองความคิดสูภ่าพความสมัพนัธ์ 

ที่มา: รัศมี  ศิริกัมพลา  2563:การจัดการเรียนรู้แบบ CPA ที่ส่งเสริมมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร.์ น.5-7. 

ขัน้ที่ 4 ขัน้สรา้งความเขา้ใจหลกัการของรูปธรรม (A: Abstract)  
ขั้นตอนนี ้เป็นการเปลี่ยนเป็นสัญลักษณ์เพื่อจดจ า (A: Abstract) เน้นให้

นักเรียนเปลี่ยนความหมายของภาพจ าลองปัญหาเป็นสัญลักษณ์ได้อย่างถูกต้องแม่นย า ดัง
ภาพประกอบ 16 โดยใชค้วามสมัพันธ์และล าดบัของการด าเนินการ ตรวจสอบความถูกตอ้งของ
ค าตอบ หลงัจากนัน้จึงใหน้กัเรียนสรา้งปัญหาทางคณิตศาสตรจ์ากสญัลกัษณเ์พื่อเป็นการพฒันา
ความสามารถในการดสูญัลกัษณเ์ป็นปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดด้งัภาพประกอบ 17 
 
 

การบวก การ การคูณ การ
หาร 

ทัง้หมด 7 

3 

? 

ทัง้หมด 14 

2 2 2 2 2 2 2 

ทัง้หมด 7 

ส่วนหน่ึง3 ส่วนหน่ึง ? 

ทัง้หมด 14 

กลุ่มละ 2 กลุ่มละ 2 

จ านวน 7 กลุ่ม 
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ภาพประกอบ 17 การใชส้ญัลกัษณต์รวจสอบความถกูตอ้งของค าตอบ 

ที่มา: รัศมี  ศิริกัมพลา  2563:การจัดการเรียนรู้แบบ CPA ที่ส่งเสริมมโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร.์ น. 5-7. 

3.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิด CPA 
จากการศึกษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู ้โดยใชแ้นวคิด CPA ไดข้อ้มลู

ดงันี ้
ริชารด์ และคณะ (Salingay & Tan, 2018, p.1) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับประสิทธิภาพของ

แนวคิด CPA เก่ียวกบัทัศนคติของนกัเรียน โดยมีความมุ่งหมายเพื่ออธิบายทศันคติของนักเรียนที่
ไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยแนวคิด CPA เทียบกบันกัเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ และ
ศกึษาเก่ียวกบัการเปรียบเทียบประสิทธิภาพทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู้
ดว้ยแนวคิด CPA กับนักเรียนที่ได้รบัการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ โดยใชแ้บบทดสอบก่อนเรียน
ทดสอบหลังเรียน ค่าสถิติที่ใช้ส  าหรับทัศนคติคือ Fennema-Sherman Mathematics Attitude 
Test ใชส้ถิติเชิงพรรณนา และ ANCOVA ส าหรบัการวิเคราะหพ์บว่าทศันคติของนกัเรียนหลงัเรียน
ดีกว่า ก่อนเรียน ระดบัประสิทธิภาพของทัง้สองกลุ่มในแบบทดสอบก่อนเรียนต ่ากว่าระดับเกณฑ์

? ผล 

ถุงละ 5 ผล ถุงละ 5 ผล 

? ถุง 

การใช้สัญลักษณ์จำลองปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ሺ93 − 13ሻ  ÷  5 = ? 

 

15 

13 2 

15 

3 3 

5 
ሺ5 × 3ሻ − 2 = 13 

ใช้ความสัมพันธ์การบวกการลบ            ሺ5 × 3ሻ − 2 = 13         จาก   (ทั้งหมด) ลบ ส่วนหนึ่ง เท่ากับ ส่วนหนึ่ง 

                                                   ሺ5 × 3ሻ        = 13 + 2  จะได้ (ทั้งหมด) เท่ากับ ส่วนหนึ่ง บวก ส่วนหนึ่ง 

                                    15            =   15         ดังนั้นคำตอบ 13 ถูกต้อง 

13 ผล ? ผล 

ส้ม 93 ผล 
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ที่ตัง้ไว ้ในการทดสอบหลงัเรียนนักเรียนในกลุ่มเรียนปกติ อยู่ในระดับเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้และนักเรียน 
ในกลุ่มที่ใชแ้นวคิด CPA อยู่ในระดับสูงกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้และการทดสอบหลงัเรียนคะแนนเฉลี่ย
นกัเรียนกลุม่แนวคิด CPA นัน้สงูกว่าคะแนนเฉลี่ยของนกัเรียนกลุม่ปกติ อย่างมีนยัส าคญั  

พูวอร์ด (Purwad, 2018, p.2) ได้ศึกษาว่า แนวคิด CPA มีผลดีต่อแนวคิดทาง
คณิตศาสตรเ์ก่ียวกับความเข้าใจ (MCU) ของนักเรียน การน าคณิตศาสตรไ์ปใช ้(MR) ในเรื่อง
เศษส่วน และอธิบายว่าแนวคิด CPA สามารถแก้ปัญหาด้าน ความเข้าใจของนักเรียนในการ
น าไปใช ้เรื่องเศษส่วน งานวิจัยนีใ้ชว้ิธีผสานวิธี มีจ านวนนักเรียน 66 คนเขา้ร่วมในกลุ่มควบคุม 
การวิจยัเชิงปรมิาณ กลุ่มทดลองใชก้ารจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA แลว้ทดสอบย่อยในระหว่าง
จดักิจกรรมทัง้หมด 8 ครัง้ การวิจยัเชิงคณุภาพ สมาชิกของกลุม่ทดลองไดร้บัเลือกโดยใชข้อ้มลูเชิง
ปริมาณ มาสมัภาษณ์เชิงลึก การสงัเกตโดยใชแ้บบฟอรม์ เก่ียวกับพฤติกรรม การตอบสนองของ
นกัเรียนที่มีต่อการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA กิจกรรมการแลกเปลี่ยนความรูใ้นกลุ่ม  การวิเคราะห์
ขอ้มลูเชิงปริมาณโดยใชก้ารทดสอบ MANOVA ที่ระดบันยัส าคญั .05 วิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ
เป็น 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ (1) การจดัเตรียมขอ้มลู (2) การน าเสนอขอ้มลูและ (3) การตรวจสอบขอ้มลู 

เพชรชนก จันทร์หอม (2562, น.1) ได้ศึกษาเก่ียวกับการพัฒนามโนทัศน์ทาง
คณิตศาสตร ์เรื่องเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ดว้ยแนวคิด 
CPA ซึ่งเป็นงานวิจัยที่ ใช้กระบวนการวิจัยแบบผสมผสานวิธี (mixed methodology) มีการ
ทดสอบหลังเรียนซึ่งข้อมูลเชิงคุณภาพได้จาก ใบกิจกรรมในระหว่างการจัดการเรียนรู ้และ 
แบบสัมภาษณ์ประกอบกับภาพตัวอย่าง ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับความ
เขา้ใจที่ถูกตอ้งสมบูรณ์ (CU) มากที่สุด ของเนือ้หาทั้ง 3 เรื่อง ซึ่งสามารถสรุปไดว้่า การจัดการ
เรียนรูด้ว้ยการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA สามารถพฒันามโนทศันท์างคณิตศาสตรไ์ด ้

ภูทริ (Putri, 2019, p.2) ได้ศึกษาว่า แนวคิด CPA สามารถพัฒนาความสามารถ
เก่ียวกับการพิจารณารูปสามมิติของนักเรียน การวิจัยมีวัตถุประสงคเ์พื่อพัฒนาความสามารถ
เก่ียวกับการพิจารณารูปสามมิติของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่เรียนรูด้ว้ยแนวคิด CPA และ 
การเรียนรูแ้บบปกติ โดยแบ่งระดับความสามารถทางคณิตศาสตรเ์ป็นระดับสูงปานกลางและต ่า 
(MPA) งานวิจัยนี ้ใช้กลวิธีกึ่ งทดลองโดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของวิชา
คณิตศาสตรใ์นหวัขอ้เรขาคณิต 3 มิติของนกัเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 131 คน การวิจยัครัง้
นีด้  าเนินการโดยแบ่งนักเรียนออกเป็นสองกลุ่ม ได้แก่ นักเรียนที่ได้รบัการเรียนรูโ้ดยใช้แนวคิด 
CPA เป็นกลุ่มทดลองและนกัเรียนที่ไดเ้รียนรูแ้บบปกติเป็นกลุ่มควบคมุ การวิเคราะหเ์ชิงพรรณนา
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และผลการวิเคราะหเ์ชิงอนุมานพบว่านักเรียนที่เรียนรูด้ว้ยแนวคิด CPA มีความสามารถเก่ียวกับ
การพิจารณารูปสามมิติเพิ่มมากขึน้ ซึ่งดีกว่านกัเรียนท่ีไดร้บัการเรียนรูแ้บบปกติ  

ภูทริ (Putri, 2020, p.2) ได้ศึกษาเก่ียวกับประสิทธิภาพของการใช้แนวคิด CPA  
ในการจัดการเรียนรูท้างคณิตศาสตรเ์พื่อพัฒนาความสามารถของนักเรียนและ เป็นความส าเร็จ 
ในด้านการจัดการเรียนรู้ของครู  การวิจัยนี ้ด  าเนินการโดยใช้การทดสอบกึ่งทดลองโดยใช้
แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง งานวิจัยนี ้
ด  าเนินการโดยใชก้ลุ่มการศึกษาสองกลุ่มโดยใชก้ารเรียนรูต้ามแนวคิด CPA เป็นกลุ่มทดลองและ
กลุ่มการเรียนการจัดการเรียนรู้แบบปกติเป็นกลุ่มควบคุม ผลการศึกษาพบว่าการเรียนรูต้าม
แนวคิด CPA  มีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่ากลุ่มการเรียนการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมี
นยัส าคญั  

รศัมี ศิริกัมพลา (2563, น.1) ได้ศึกษาเก่ียวกับ การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิด CPA ที่ส่งเสริมมโนทัศนท์างคณิตศาสตรแ์ละเพื่อศึกษามโนทัศนท์างคณิตศาสตรเ์รื่อง 
การบวก การลบ การคูณ การหารของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 โดยใชแ้บบสะทอ้นผลการ
จัดการเรียนรู ้แบบฝึก และแบบวัดมโนทัศนท์างคณิตศาสตรช์่วยในการเก็บเก็บรวบรวมขอ้มูล 
แลว้จะถูกน ามาวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนสามารถแปลความหมายของภาพ
จ าลองสู่สญัลกัษณไ์ดอ้ย่างถูกตอ้งแม่นย า ผลการวิจัยจากแบบฝึกระหว่างเรียนและแบบวัดมโน
ทัศน์ทางคณิตศาสตรห์ลังเรียน มีความสอดคล้องกัน คือ นักเรียนส่วนใหญ่มีมโนทัศนถ์ูกต้อง
สมบรูณ ์

เคิรน์เนียวาน (Kurniawan, 2020, p.1) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัประสิทธิภาพการแกปั้ญหา
ของนักเรียนที่ท าการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA นั้นดีกว่าประสิทธิภาพการแก้ปัญหาของ
นกัเรียนที่ท าการจดัการเรียนรูว้ิธีการปกติ และศึกษาเก่ียวกบัแรงจูงใจในการเรียนรูข้องนกัเรียนที่
ท าการจดักิจกรรมดว้ยแนวคิด CPA ดีกว่าแรงจงูใจในการเรียนรูข้องนกัเรียนที่จดัการจดัการเรียนรู้
วิธีการทั่วไป การศึกษาครั้งนี ้มีจ านวนนักเรียนดังนี ้ นักเรียนกลุ่มทดลองจ านวน 91 คนและ
นกัเรียนกลุ่มควบคมุจ านวน 96 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยประกอบดว้ย แบบบนัทึกการสงัเกต
ของนักเรียนที่มีแรงจูงใจในการเรียนรูแ้ละแบบทดสอบ การคูณ เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 
20 ข้อและแบบทดสอบแสดงวิ ธีท า 5 ข้อ การวิ เคราะห์ข้อมูลใช้ t-test ในการพิจารณา
ประสิทธิภาพการแก้ปัญหาและ t-test ในการพิจารณาความแตกต่างของแนวคิด CPA กับ 
แบบปกติ ผลการวิจยัพบว่า (1) ประสิทธิภาพของนกัเรียนที่ท าการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA 
ดีกว่าประสิทธิภาพการแก้ปัญหาในนักเรียนที่ท าการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบปกติ  และ  
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(2) แรงจูงใจในการเรียนรูข้องนักเรียนที่ท าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด CPA ดีกว่าแรงจูงใจใน
การเรียนรูใ้นนักเรียนที่ท าการจดัการเรียนรูว้ิธีการแบบปกติ ผลการวิจยัยังแสดงใหเ้ห็นว่าแนวคิด 
CPA สามารถสนบัสนนุใหน้กัเรียนแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้      

สรุยานี่ (Suryani, 2021, p.1) ไดศ้ึกษาว่า นักเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรใ์นเรื่องการบวกเศษส่วนโดยใชว้ิธี  CPA และปัญหาที่ไม่คุ้นเคย โดยประยุกต์
กระบวนการเรียนรูค้ณิตศาสตรก์ับแนวทาง CPA นีค้าดว่าจะสามารถพัฒนาความสามารถของ
นักเรียนได้ และครูในชั้นเรียนก็สามารถน าไปใชไ้ด ้การศึกษานีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) พัฒนา
ทกัษะการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน และ (2) การปรบัปรุงวิธีการเรียนรูจ้ากรูปธรรม
ไปสูน่ามธรรมเพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจไดง้่ายขึน้ 

ณัฐวฒุิ โชติวิญญ ู(2564, น.1) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัความสามารถในการแกปั้ญหาและ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียวผ่านการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวคิ
พบว่า (1) นักเรียนที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาเรื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวและท า
คะแนนผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของนักเรียนทั้งหมด 
โดยมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 (2) นักเรียนส่วนใหญ่แสดงพฤติกรรมที่สะท้อนถึง
กระบวนการคิดและการแกปั้ญหา เช่น การขีดเขียนรอ่งรอยเพื่อท าความเขา้ใจโจทย ์วาดแผนภาพ 
และเชื่อมโยงแผนภาพไปสู่การเขียนสมการในขัน้วางแผน สามารถด าเนินการแกปั้ญหาตามแผน
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และสรุปค าตอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง และ (3) นักเรียนท่ีมีผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนเรื่องสมการเชิงเสน้ตัวแปรเดียวผ่านเกณฑ์รอ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม มีจ านวนน้อยกว่า 
รอ้ยละ 60 ของนกัเรียนทัง้หมด 

อังคณา ทิพยรุ่งโรจน์ และลิลลา อดุลยศาสน์ (2566, น.1) ได้ศึกษาเก่ียวกับการ
พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชก้ารจัดการเรียนรูต้ามแนวคิด CPA และแนวคิด 
Model-Eliciting Activities เรื่อง ทศนิยม เพื่ อยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะ 
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลวิจยัพบว่า คะแนนทกัษะ
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนและสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  
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บทที ่3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

ความมุ่งหมายของการวิจัยในครั้งนี ้ คือ  เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตรแ์ละพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกบัแนวคิด CPA 
ซึ่งผู้วิจัยน าขอ้มูลที่เก็บรวบรวมได้มาวิเคราะห์ทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพในการวิเคราะห์
ขอ้มูลเชิงปริมาณผูว้ิจัยใชก้ารวัดความสามารถในการแก้ปัญหา โดยพิจารณาแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียนของนกัเรียน ส าหรบัการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพผูว้ิจยั
ใชก้ารประเมินพฤติกรรมการแก้ปัญหาของนักเรียน พิจารณาจากการแสดงออกทางวาจาและ
ร่องรอยการเขียนของนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายของการศึกษา โดยมีแบบสังเกตพฤติกรรม 
กลอ้งวิดีโอที่ช่วยบนัทึกรายละเอียดของพฤติกรรม และแบบสมัภาษณ ์ซึ่งผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตาม
ขัน้ตอน ดงันี ้

1.  การก าหนดกลุม่เปา้หมาย 
2. ก าหนดกรอบแนวคิดของการศึ กษ าความสามารถในการแก้ ปัญ หา 

ทางคณิตศาสตร ์ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดรว่มกบัแนวคิด CPA   
3. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
4. การด าเนินการจดัการเรียนรูแ้ละการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. การวิเคราะหข์อ้มลู 

1. การก าหนดกลุ่มเป้าหมาย 
1.1 ประชากร 

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนอินทรบ์ุรี ต าบลอินทรบ์ุรี อ  าเภออินทรบ์ุรี 
จงัหวดัสิงหบ์รุี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 ทัง้หมด 8 หอ้งเรียน จ านวน 240 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
นกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอินทรบ์ุรี 

ต าบลอินทรบ์ุรี อ  าเภออินทรบ์ุรี จงัหวดัสิงหบ์ุรี จ านวน 1 หอ้งเรียน ซึ่งมีนกัเรียน 32 คน ซึ่งไดจ้าก
การสุม่แบบกลุม่ (Cluster random sampling) จากนัน้ใชค้ะแนนรายวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2566 มาใชใ้นการจ าแนกนกัเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม 
ได้แก่ กลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง  กลุ่มอ่อน  หลังจากนั้นจะเลือกนักเรียนเป้าหมายมา 4 คน  
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จากนักเรียนกลุ่มที่มีความสามารถเก่ง จ านวน 1คน กลุ่มปานกลาง จ านวน 2 คน กลุ่มอ่อน 
จ านวน 1 คน ส าหรบัศึกษาพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์นเชิงลึก โดยนกัเรียนกลุ่มนี ้
เป็นนกัเรียนท่ีกลา้แสดงออก กลา้พดูเพื่อที่ผูว้ิจยัไดข้อ้มลูที่เป็นพฤติกรรมเชิงลกึ 

2. ก าหนดกรอบแนวคิดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด
ร่วมกับแนวคิด CPA 

ในการด าเนินการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดก้ าหนดกรอบแนวคิดของการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้
2.1 จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้ 

การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA มีจุดมุ่งหมายเพื่อ
เสริมสร้างความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และพฤติกรรมการแก้ปัญหา 
ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนท่ีผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดรว่มกบัแนวคิด CPA 

2.2 ขอบเขตของการจัดการเรียนรู้ 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA  ส  าหรับนักเรียน 

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบดว้ยแผนการจัดการเรียนรูจ้  านวน 12 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 
100 นาที ซึ่งแต่ละแผนการจัดการเรียนรูป้ระกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้  
สื่อการเรียนรู ้การจดัการเรียนรู ้การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้

ในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนเผชิญสถานการณ์ปัญหาที่ เป็นปัญหาปลายเปิด 
ผ่านการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับ  แนวคิด CPA ที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน  
คือ (1) ขั้นการน าเสนอปัญหาปลายเปิด (2) ขั้นการเรียนรูด้้วยตนเองของนักเรียน (3) ขั้นการ
อภิปรายและเปรียบเทียบ และ (4) ขั้นการสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่เกิดขึน้ในชั้น
เรียน เพื่อสง่เสรมิความสามารถในการแกปั้ญหาตามกระบวนการของโพลยา ใหน้กัเรียนแกปั้ญหา
ปลายเปิดเพื่อฝึกฝนและมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนตอ้งลงมือแก้ปัญหาผ่าน
กิจกรรมกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนักเรียนคละความสามารถจ านวน 4 คน กล่าวคือ มี
นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง 1 คน ปานกลาง 2 คน และต ่า 1 คน โดยเลือกนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายจ านวน 4 คน เพื่อศึกษาพฤติกรรมเชิงลึก ซึ่งเป็นนักเรียนที่กลา้แสดงออก กลา้พูด
เพื่อที่ผูว้ิจยัไดข้อ้มลูในการแกปั้ญหา 

2.3 แนวทางการจัดการเรียนรู้ 
ผูว้ิจัยไดว้างแนวทางการจัดการเรียนรูโ้ดยใชข้ั้นตอนตามการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้

วิธีการแบบเปิดร่วมกับ  แนวคิด CPA  ซึ่งในแต่ละคาบจะน าเสนอปัญหา แล้วให้นักเรียน
ด าเนินการแก้ปัญหาอย่างอิสระ จากนั้นครูจะเป็นผู้สัมภาษณ์นักเรียนเพื่อให้นักเรียนอธิบาย
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แนวคิดในการแก้ปัญหาออกมา การจัดการเรียนรูจ้ะเปิดกว้างตามพื ้นฐานทางคณิตศาสตร  ์
ของนักเรียนโดยมีแผนการจัดการเรียนรูท้ัง้หมด 12 แผน ผูว้ิจัยแบ่งการจดัการจัดการเรียนรูต้าม
แผนการจดัการเรียนรูอ้อกเป็น 3 ช่วง แต่ละช่วงรายละเอียดดงันี ้

ตาราง 3 การจดัการเรียนรูใ้นการศกึษาความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบั
จ านวนและการด าเนินการ ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดรว่มกบัแนวคิด CPA ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

ช่วงที ่ คาบเรียน เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ช่วงที่ 1 

1 - การบวกจ านวน
เต็ม 

- นั ก เรี ยนล งมื อแก้ ปัญ หา เป็ นกลุ่ ม ผ่ าน
สถานการณ์ ปัญหา  “การเลือกเส้นทาง ”  
อย่างง่าย 
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแก้ปัญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 

2 - การลบจ านวน
เต็ม 

- นั ก เรี ยนล งมื อแก้ ปัญ หา เป็ นกลุ่ ม ผ่ าน
ส ถ า น ก า รณ์  ”ปั ญ ห า ที่ จ อ ด ร ถ ใ น

โรงพยาบาล” ปัญหาอย่างง่าย 
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแก้ปัญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 

      3 - การคูณ การหาร
จ านวนเต็ม 

- นั ก เรี ยนล งมื อแก้ ปัญ หา เป็ นกลุ่ ม ผ่ าน
สถานการณ์ ปัญ หา  ”การก าจั ด วั ชพื ช ”  
อย่างง่าย 
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแก้ปัญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ช่วงที ่ คาบเรียน เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ 
         4 - โจทยปั์ญหาระคน -เก็บข้อมูลความสามารถในการแก้ปัญหา

โดยนักเรียนลงมือแก้ปัญหารายบุคคลผ่าน
สถานการณ์ ”การรดน ้าในแปลงเกษตร” 

ปัญหาอย่างง่าย 
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแก้ปัญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
ช่วงที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 - ส ม บั ติ ก า รบ วก
จ านวนเต็ม  

- นักเรียนลงมือแก้ปัญหาเป็นกลุ่มผ่าน
สถานการณปั์ญหา “ค่ารถโดยสารกับราคา
น ้ามัน” ที่ซบัซอ้นกว่าช่วงที่ 1 
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแก้ปัญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 

6 - ส ม บั ติ ก า ร คู ณ
จ านวนเต็ม  

- นักเรียนลงมือแก้ปัญหาเป็นกลุ่มผ่าน
สถานการณ์ปัญหา ”การขยายพันธ์ปลา
กับอาหารแต่ละชนิด” ที่ซับซอ้นกว่าช่วงที่ 
1 
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแก้ปัญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 

7 - สมบติัการบวกและ
การคูณจ านวนเต็ม 
(1) 

- นักเรียนลงมือแก้ปัญหาเป็นกลุ่มผ่าน
สถานการณ์ปัญหา  “การเพ่ิมของราคา
น ้ามันกับพลาสติก”  
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแก้ปัญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 

8 
 

- สมบติัการบวกและ
การคูณจ านวนเต็ม 
(2) 

-เก็บข้อมูลความสามารถในการแก้ปัญหา
โดยนักเรียนลงมือแก้ปัญหารายบุคคลผ่าน
สถานการณ ์“การแบ่งรายได้เสริม”  
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแก้ปัญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ช่วงที ่ คาบเรียน เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
ช่วงที่ 3 

9 - ความหมายของ
เลขยกก าลงั 

- นักเรียนลงมือแก้ปัญหาเป็นกลุ่มผ่าน
สถานการณ์ปัญหา ” “การเพ่ิมจ านวน
ของแหนแดง”  
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแกปั้ญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 

10 - การคูณและการ
หารเลขยกก าลัง 
(1) 

- นักเรียนลงมือแก้ปัญหาเป็นกลุ่มผ่าน
สถานการณ์ ปัญหา ”การเพ่ิมและลด
จ านวนของฝุ่น pm 2.5”  
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแกปั้ญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 

11 - การคูณและการ
หารเลขยกก าลัง 
(2) 

- นักเรียนลงมือแก้ปัญหาเป็นกลุ่มผ่าน
สถานการณ์ ปัญหา “การเพ่ิมและลด
จ านวนของผักตบชวา”  
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแกปั้ญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 

12 - การคูณและการ
หารเลขยกก าลัง 
(3) 

- เก็บขอ้มูลความสามารถในการแกปั้ญหา
โดยนกัเรียนลงมือแกปั้ญหารายบุคคลผ่าน
สถานการณ์  “การเพ่ิ มจ าน วนของ
จุลินทรีย”์  
- ร่วมกันรวบรวมและสรุปวิธีการแกปั้ญหา 
พรอ้มวิธีการท่ีใชใ้นกระบวนการแกปั้ญหา 
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ช่วง 1 (คาบเรียนที ่1 – 4) มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนคุน้เคยกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้
วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA และแนะน าให้นักเรียนรูจ้ักปัญหาตามกระบวนการของ 
โพลยา ที่น าเสนอช่วงที่ 1 นีจ้ะเป็นปัญหาที่ง่ายไม่ซับซอ้น เน้นการใช้สื่อที่เป็นรูปธรรมในการ
จ าลองสถานการณ์หรือท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหา มีการเชื่อมโยงสื่อที่เป็นรูปธรรมหรือ
รูปภาพกับความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อน าไปสู่สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการ
แกปั้ญหา ในขัน้การอภิปรายและเปรียบเทียบครูจะถามย่อย ๆ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนอธิบายการ
แกปั้ญหาอย่างเป็นขัน้ตอน ทราบว่าปัญหาใดที่ควรด าเนินแกปั้ญหาก่อนแกปั้ญหาหลกัที่ตอ้งการ  

ช่วงที่  2 (คาบที่  5 – 8) เป็นการฝึกฝนให้นักเรียนมีประสบการณ์ในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามกระบวนการของโพลยา ผ่านกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบ
เปิดร่วมกับแนวคิด CPA ครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนระบุปัญหาและล าดับขั้นตอนการ
แกปั้ญหาใหถู้กตอ้ง และมีการเชื่อมโยงสื่อที่เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพกบัความรูแ้ละประสบการณ์
เดิมเพื่อน าไปสู่สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการแก้ปัญหา โดยการน าเสนอในช่วงที่  2  
นีจ้ะเป็นปัญหาที่ยากและมีความซบัซอ้นมากขึน้ 

ช่วงที่ 3 (คาบเรียนที่ 9 – 12) เป็นการเสริมสรา้งใหน้กัเรียนมีประสบการณใ์น
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามกระบวนการของโพลยา ผ่านกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการ  
แบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA มากขึน้ มีการเชื่อมโยงสื่อที่เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพกับความรูแ้ละ
ประสบการณ์เดิมเพื่อน าไปสู่สญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหา ใหน้ักเรียนอธิบาย
การแก้ปัญหาตามขั้นตอนด้วยตนเอง โดยการน าเสนอในช่วงที่  3 นี ้จะเพิ่มความยากและ 
ความซบัซอ้นมากขึน้จากช่วงที่ 2  

โดยในแต่ละคาบเรียน มีขัน้ตอนในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรูใ้นแต่ละคาบเรียน
ตามขัน้ตอนดงัภาพประกอบ 18 
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ภาพประกอบ 18 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดในแต่ละคาบเรียน 

น าเสนอปัญหาปลายเปิด (Posing 

open-ended problem) พรอ้มใช้

แนวคิด Concrete-Pictorial-

Abstract (CPA)  

ในการท าความเขา้ใจปัญหา 

 

การเรียนรูด้ว้ยตนเองของนกัเรียน 

(Students’ self learning) 

พรอ้มใชแ้นวคิด Concrete-Pictorial-

Abstract (CPA)   

อภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิดในชัน้เรียน 

(whole class discussion and comparison) 

-  นกัเรียนน าเสนอผลการแกปั้ญหาของกลุม่ 

- นกัเรียนเปรียบเทียบแนวคิดที่แตกต่างกนั

จากการน าเสนอ 

ขัน้สรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตรข์องนักเรียน (Summing-up 

by connecting students’ emergent mathematical ideas) 

เป็นขัน้ตอนที่ครูรวบรวมแนวคิดทัง้หมดที่นกัเรียนใชใ้นการแกปั้ญหาเพื่อ

สรุปความรูแ้ละวิธีการในการแกปั้ญหา 

ครูสงัเกต

พฤติกรรม

การ

แกปั้ญหา 

นกัเรียนใช้

ความรูแ้ละ

ประสบการณ ์

นกัเรียนแสดง

ความคิดเห็น

และถามตอบ 
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3. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ เครื่องมือส าหรบัการจัดการ

เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA  และเครื่องมือส าหรบัการวัดและ
ประเมินผลความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามกระบวนการของโพลยา 

3.1 เคร่ืองมือส าหรับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิดร่วมกับ
แนวคิด CPA  

เครื่องมือส าหรับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยวิธีการแบบเปิดร่วมกับ 
แนวคิด CPA  คือแผนการจัดการเรียนรูจ้  านวน 12 แผน ซึ่งแต่ละแผนประกอบดว้ย จุดประสงค์
การเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้โดย
การด าเนินการแต่ละแผนใชเ้วลา 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 100 นาที เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้
เป็นเนื ้อหาวิชาคณิตศาสตรไ์ม่เกินระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง 2560) โดยมีขัน้ตอนการสรา้ง ดงันี ้

1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี ้วัด ผลการเรียนรู้ และรายละเอียดของ  
สาระการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้การวัดและการประเมินผล ในตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง 2560) 

2. ศึกษาวิธีการสร้างแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการเรียนรู้โดยวิธีการ  
แบบเปิดจากเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

3. รวบรวมปัญหาเก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการที่ มี เนื ้อหาไม่ เกิน 
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีค  าตอบมากกว่า 1 ค าตอบหรือสามารถแก้ปัญหาไดห้ลายหลายวิธี 
จากนัน้แสดงกระบวนการแกปั้ญหา พรอ้มค าอธิบายอย่างละเอียดจากปัญหาที่รวบรวมมา 

4. ก าหนดจดุประสงคแ์ละขอบเขตของการจดัการเรียนรูใ้นแต่ละคาบเรียน 
5. จัดท าแผนการจัดการเรียน รู้ ป ระกอบด้ วยจุดประสงค์การเรียน รู ้ 

สาระการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรูแ้ละการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูใ้ห้
สอดคลอ้งกบัจดุมุ่งหมายในแต่ละคาบเรียน 

6. น าแผนการจัดการเรียน รู้ที่ ผู ้วิจัยสร้างขึ ้น เสนอต่อกรรมการควบคุม  
ปรญิญานิพนธเ์พื่อพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข 

7. ปรบัปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรูต้ามขอ้เสนอแนะของกรรมการควบคุม
ปรญิญานิพนธ ์
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8. น าแผนการจัดการเรียนรูเ้สนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านเพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา ความเหมาะสมของภาษาที่ ใช้และความชัดเจนของ  
แผนการจดัการเรียนรู ้มีค่าเท่ากบั 4.64 

9. ปรบัปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรูต้ามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 
10. น าแผนการจดัการเรียนรูท้ัง้หมดที่สรา้งขึน้ไปทดลองกบันักเรียนกลุ่มน าร่อง

ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอินทรบ์ุรี จ านวน  
30 คน และปรบัปรุงเรื่องภาษา ปัญหาที่ใช้ ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม และการสังเกต
พฤติกรรมในแต่ละแผนใหม้ีความเหมาะสมเพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยัต่อไป 

11.  น าแผนการจดัการเรียนรูป้รบัปรุงหลงัจากน าไปทดลองกบักลุม่น ารอ่ง 
12. น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ปรบัปรุงแลว้ไปใชก้ับกลุ่มทดลองซึ่งเป็นนักเรียน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 โรงเรียนอินทรบ์รุี จ านวน 32 คน 
3.2 เคร่ืองมือส าหรับการวัดและประเมินผล 

ในงานวิจัยครัง้นี ้เครื่องมือส าหรบัวดัและประเมินผล ประกอบดว้ยแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา  คือ แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา  
แบบสงัเกตพฤติกรรมในการแกปั้ญหา และแบบสมัภาษณก์ารแกปั้ญหา ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

3.2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นแบบทดสอบอัตนัยที่ผูว้ิจัย

สรา้งขึน้เพื่อใชว้ดัความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัเรียนดว้ย
การจัดเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด ซึ่งแบบทดสอบนีเ้ป็นแบบทดสอบตามโครงสรา้งของเนือ้หา 
โดยประกอบด้วยปัญหาแบบอัตนัยจ านวน 3 ข้อ ข้อละ 15 คะแนน รวม 45 คะแนน คิดเป็น 
รอ้ยละ 100 โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบรูบริค (Rubric Assessment) ซึ่งผูว้ิจยัใชเ้กณฑ์
การใหค้ะแนนแบบวิเคราะห์ (Analytic scoring) ตามแนวทางของ โพลยา มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน 
ดงันี ้
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ตาราง 4 เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

1. ด้านการท าความเข้าใจปัญหา (3 คะแนน) คะแนน 
• ระบุสิ่งที่สถานการณ์ปัญหาตอ้งการหา สิ่งที่สถานการณ์ปัญหาก าหนดมา
ให ้และขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น าไปใชใ้นการแกปั้ญหา ไดค้รบถว้น 
• ระบุสิ่งที่สถานการณ์ปัญหาตอ้งการหา สิ่งที่สถานการณ์ปัญหาก าหนดมา
ให ้หรือ ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น าไปใชใ้นการแกปั้ญหา ได ้2 ค าถาม 

 
 

• ระบุสิ่งที่สถานการณ์ปัญหาตอ้งการหา สิ่งที่สถานการณ์ปัญหาก าหนดมา
ให ้หรือขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น าไปใชใ้นการแกปั้ญหา ได ้1 ค าถาม 

 
 

• ไม่สามารถตอบค าถามไดห้รือไม่เขียนค าตอบ 

 3  
(1+1+1) 
 2  
( 1+ 1+ 0) 
หรือ(1+0+1) 
หรือ(0+1+1) 
1  
(1+0+0)หรือ 
(0+0+1)หรือ
(0+1+0) 
0 

2. ด้านการวางแผนแก้ปัญหา (2 คะแนน) คะแนน 
• ระบุความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้น้หาสิ่งที่ตอ้งการหาและเขียนแผนแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข ไดถ้กูตอ้ง ครบถว้น 
• ระบุความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้น้หาสิ่งที่ตอ้งการหาหรือเขียนแผนแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข ไดถ้กูตอ้ง เพียงอย่างใดอย่างหนึ่ง 

 
• ไม่สามารถตอบค าถามไดห้รือไม่เขียนค าตอบ 

2 
(1+1)  
1 
(1+ 0)  ห รื อ
(0+1) 
 0 

3. ด้านการด าเนินการตามแผน (7 คะแนน) คะแนน 
• แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถ้วน พรอ้ม
อธิบายแนวคิด ไดถ้กูตอ้ง ชดัเจน 
• แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถ้วน พรอ้ม
อธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 
• แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรบ์างส่วน พรอ้ม
อธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 
• แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถ้วน พรอ้ม
อธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดบ้างสว่น 

7 
(4+3) 
6 
(4+2) 
6 
(3+3) 
5 
(4+1) 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

3. ด้านการด าเนินการตามแผน (7 คะแนน) คะแนน 
• แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรบ์างส่วน พรอ้ม
อธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 
• แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรบ์างส่วน พรอ้ม
อธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดบ้างสว่น 
•แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถ้วน แต่ไม่
อธิบายแนวคิด 
• แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรบ์างส่วน แต่ไม่
อธิบายแนวคิด 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ไม่ได ้แต่อธิบาย
แนวคิด ไดถ้กูตอ้ง ชดัเจน 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ไม่ได้แต่อธิบาย
แนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ไม่ได้แต่อธิบาย
แนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดบ้างสว่น 
• แสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ไม่ได้ และไม่
อธิบายแนวคิด 

5 
(3+2) 
4 
(3+1) 
4 
4+0  
3 
(3+0) 
3 
(0+3) 
2 
(0+2) 
1 
(0+1) 
0 

4. ด้านการตรวจสอบผล (3 คะแนน) คะแนน 
• มีการตรวจสอบค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้ง ครบถว้น 
• มีการตรวจสอบค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้งบางสว่น 
• มีการตรวจสอบค าตอบของปัญหาปลายเปิดทางคณิตศาสตรไ์ม่ถูกตอ้ง 
หรือไม่ตรวจสอบค าตอบ 

2 
1 
0 

• มีการสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้ง  
• ไม่มีการสรุปค าตอบ/สรุปค าตอบแต่ไม่ครบถว้นและถกูตอ้ง 

1 
0 
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ในการสรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

ผูว้ิจยัมีขัน้ตอนการสรา้งดงันี ้
1. ศึกษาแนวคิดการสรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

เนือ้หาและผลการเรียนรู ้กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ตัวชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง 
กลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบับปรับปรุง 2560)เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการสร้าง
แบบทดสอบ 

2. ก าหนดจุดมุ่งหมายและขอบเขตของแบบทดสอบวัดความสามารถของ 
การแกปั้ญหา 

3. สรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียน ซึ่งเป็น 
แบบอตันยั จ านวน 6 ขอ้ 

4. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่สรา้งเสร็จเรียบรอ้ย
แลว้เสนอต่อกรรมการควบคมุปรญิญานิพนธเ์พื่อพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข 

5. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาที่ไดร้บัการตรวจสออบ
แลว้มาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของกรรมการคมุปรญิญานิพนธ์ 

6. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาที่ไดเ้สนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา โดยพิจารณาว่าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้
สอดคลอ้งกับเนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรูห้รือไม่ โดยใชด้ัชนีความสอดคลอ้งของขอ้สอบ 
(Index of Objective Congruence (IOC)) ซึ่งก าหนดระดบัการใหค้ะแนนส าหรบัแต่ละขอ้ค าถาม
ในแบบทดสอบ ดงันี ้

คะแนน +1 หมายถึง ใชไ้ด ้
คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าใชไ้ดห้รือไม่ 
คะแนน -1 หมายถึง  ใชไ้ม่ได ้

นอกจากนี ้พิจารณาความเหมาะสมของขอ้ค าถาม และความเหมาะสมของ
ภาษาที่ใช ้ 

7. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่ไดร้บัการตรวจสอบ 
จากผูเ้ชี่ยวชาญแลว้มาหาค่า IOC และคดัเลือกเฉพาะขอ้ที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไปมาปรบัปรุง
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน โดยไดค่้า IOC เท่ากบั 1 



  
 

75 

8. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่ปรบัปรุงแก้ไขแล้ว  
ไปทดลองใชก้ับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอินทรบ์ุรี 
จ านวน 30 คน  ซึ่งเป็นกลุม่น ารอ่ง แลว้น ามาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑท์ี่สรา้งไว ้

9. น าคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาที่ไดจ้ากการ
ทดลองนักเรียนกลุ่มน าร่องมาวิเคราะห์รายข้อเพื่อหาค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจ 
จ าแนก (r) โดยมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.54 – 0.76 และค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าอยู่
ระหว่าง 0.37 – 0.44 แลว้คัดแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหามาจ านวน 3 ข้อที่
น าไปใชใ้นการเก็บขอ้มลูจรงิ  

10. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่ได้มาหาค่าความ
เชื่อมั่นโดยการหาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบคั (Cronbach) ไดค่้าเท่ากบั 0.96 

11. จัดท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา ฉบับสมบูรณ ์ 
แลว้น าไปใชก้บักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

3.2.2 แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
แบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหา เป็นแบบบันทึกที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้เพื่อใช้

บนัทึกพฤติกรรมในการแกปั้ญหาที่เกิดขึน้ในระหว่างด าเนินการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบ
เปิดร่วมกับแนวคิด CPA  ซึ่งเป็นแบบตรวจสอบรายการที่ได้ปรบัปรุงมาจากอัทชท์ และอมอร ์
โทมสั (Artzt & Armour-Thomas, 1992, p.147-148) ในแต่ละคาบผูว้ิจัยและผูช้่วยวิจัยจ านวน 2 
คน เป็นผูบ้นัทกึพฤติกรรมเหลา่นัน้ลงในแบบสงัเกตพฤติกรรม มีขัน้ตอนในการสรา้ง ดงันี ้

1. ก าหนดจดุมุ่งหมายและขอบเขตของแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหา 
2. สรา้งแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหา โดยเลือกใช้แบบตรวจสอบ

รายการ ที่ดัดแปลงจากแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาจากอัทชท ์และอมอร ์โทมัส (Artzt & 
Armour-Thomas, 1992, p.147-148)  

3. น าแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาที่สรา้งเสร็จเรียบรอ้ยแลว้เสนอต่อ
กรรมการควบคมุปรญิญานิพนธเ์พื่อพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข 

4. ปรบัปรุงแกไ้ขแบบสังเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาตามขอ้เสนอแนะของ
กรรมการควบคมุปรญิญานิพนธ ์

5. น าแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาที่สรา้งเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 
3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้ความชัดเจนของขอ้ความ โดยใชด้ัชนีความ
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สอดคลอ้ง (Index of Objective Congruence (IOC)) ซึ่งก าหนดระดับการใหค้ะแนนส าหรบัแต่
ละขอ้ความดงันี ้

คะแนน +1 หมายถึง ใชไ้ด ้
คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าใชไ้ดห้รือไม่ 
คะแนน -1 หมายถึง  ใชไ้ม่ได ้

6. น าแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหามาหาค่า IOC และคดัเลือกเฉพาะ
ขอ้ที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป แลว้มาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน 
ไดค่้า IOC เท่ากบั 1 

7. น าแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาไปทดลองกับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอินทรบ์ุรี จ านวน 30 คน ซึ่งเป็นกลุ่ม
น ารอ่ง 

8. น าผลการสงัเกตที่ไดจ้ากการทดลองกบักลุ่มน ารอ่งมาวิเคราะหเ์พื่อใชเ้ป็น
ฐานขอ้มลูและแนวทางในการทดลองกบักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

9. ปรบัแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาให้เหมาะสม เพื่อน าไปใช้เก็บ
ขอ้มลูจากกลุม่ตวัอย่างต่อไป 

3.2.3 แบบสัมภาษณก์ารแก้ปัญหา 
แบบสมัภาษณ์พฤติกรรมการแกปั้ญหาเป็นแบบสัมภาษณ์ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้เพื่อ

สอบถามเชิงลึกเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่เป็นนกัเรียน
เปา้หมายแต่ละคน หลงัจบแต่ละคาบเรียน มีขัน้ตอนในการสรา้ง ดงันี ้

1. ก าหนดจดุมุ่งหมายและขอบเขตของแบบสมัภาษณก์ารแกปั้ญหา 
2. สรา้งแบบสมัภาษณก์ารแกปั้ญหา 
3. น าแบบสัมภาษณ์การแก้ปัญหาที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วเสนอต่อ

กรรมการควบคมุปรญิญานิพนธเ์พื่อพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข 
4. ปรบัปรุงแกไ้ขแบบสมัภาษณก์ารแกปั้ญหาตามขอ้เสนอแนะของกรรมการ

ควบคมุปรญิญานิพนธ ์
5. น าแบบสมัภาษณก์ารแกปั้ญหาที่สรา้งเสนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาที่ ใช้ ความชัดเจนของข้อความ โดยใช้ดัชนีความ
สอดคลอ้ง (Index of Objective Congruence (IOC)) ซึ่งก าหนดระดับการใหค้ะแนนส าหรบัแต่
ละขอ้ความดงันี ้
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คะแนน +1 หมายถึง ใชไ้ด ้
คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าใชไ้ดห้รือไม่ 
คะแนน -1 หมายถึง  ใชไ้ม่ได ้

6. น าแบบสมัภาษณ์การแกปั้ญหามาหาค่า IOC และคดัเลือกเฉพาะขอ้ที่มี
ค่า IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป แลว้มาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน ไดค่้า 
IOC เท่ากบั 1 

7. น าแบบสมัภาษณก์ารแกปั้ญหาไปทดลองกบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 
1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2566 โรงเรียนอินทรบ์รุี จ านวน 30 คน ซึ่งเป็นกลุม่น ารอ่ง 

8. น าผลการสมัภาษณท์ี่ไดจ้ากการทดลองกบักลุม่น าร่องมาวิเคราะหเ์พื่อใช้
เป็นฐานขอ้มลูและแนวทางในการทดลองกบักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

9. ปรบัแบบสมัภาษณก์ารแกปั้ญหาใหเ้หมาะสม เพื่อน าไปใชเ้ก็บขอ้มลูจาก
กลุม่ตวัอย่างต่อไป 

4. การด าเนินการจัดการเรียนรู้และการเก็บรวบรวมข้อมูล 
การด าเนินการจัดการเรียน รู้และการเก็บ รวบรวมข้อมูล  ผู้วิจัยแบ่ งออกเป็น  

4.1 แบบแผนการวิจยั 4.2 การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4.1 แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผูว้ิจัยใชแ้บบ
แผนการวิจัยแบบ One-Group Posttest-Only Design ซึ่งแบบแผนของการวิจัยที่ เลือกใช้กลุ่ม
ตวัอย่างเพียงกลุ่มเดียว มีการใหต้วัแปรอิสระกบักลุ่มตวัอย่าง แลว้ท าการทดสอบหลงัการทดลอง 
แลว้พิจารณาผลการทดลอง 

 
 

   กลุม่ทดลอง   
𝑂  แทน ค่าของตวัแปรตามที่วดัหลงัจากไดร้บัสิ่งทดลองหรือไดร้บัการกระท า 

𝑋 แทน สิ่งทดลอง การจดักระท า      
4.2 การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจัยด าเนินการทดลองทัง้หมด 13 คาบเรียน คาบเรียนละ 100 นาที โดยแบ่งเป็น
เวลาในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิดCPA จ านวน 12  

𝑋 →    𝑂  
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คาบเรียน และเวลาในการทดสอบหลงัเรียน จ านวน 1 คาบเรียน ซึ่งมีรายละเอียดการด าเนินการ 
ดงันี ้

1. ผูว้ิจัยด าเนินการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชว้ิธีการแบบเปิด ในแต่ละ
คาบเรียนผูว้ิจยัท าหนา้ที่เป็นผูส้อนและผูส้งัเกตการณ ์โดยมีครูคณิตศาสตรเ์ป็นผูช้่วยสงัเกตการณ์
อีก 2 คน ช่วยบนัทึกพฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายขณะลงมือแกปั้ญหา โดย
ใช้แบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหา และใช้กล้องวิดีโอประกอบเพื่อบันทึกรายละเอียด
พฤติกรรมที่เกิดขึน้ขณะลงมือแกปั้ญหา 

2. ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบเมื่อสิน้สดุการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบ
เปิด เพื่อวัดความสามารถในการแกปั้ญหาหลงัเรียน จ านวน 1 คาบเรียน แลว้บนัทึกคะแนนที่ได้
เป็นคะแนนหลงัเรียน 

5. การวิเคราะหข์้อมูล   
ในการวิ เคราะห์ข้อมูล เก่ียวกับความสามารถและพฤติกรรมในการแก้ปัญหา  

ทางคณิตศาสตร ์ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 5.1 การวิเคราะห์ข้อมูลจากการจัดการเรียนรูท้ี่ศึกษา
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ โดยใชว้ิธีการ
แบบเปิดรว่มกบัแนวคิด CPA และ 5.2 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู มีรายละเอียดดงันี ้

5.1 การวิเคราะหข์้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ทีศ่ึกษาความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับจ านวนและการด าเนินการ โดยใช้วิธีการแบบเปิด
ร่วมกับแนวคิด CPA  

การวิเคราะหข์อ้มลูจากการจดัการเรียนรูท้ี่ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA มี
ขัน้ตอนดงันี ้

1. น าคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนมาหา
ค่าเฉลี่ยเลขคณิตและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. ทดสอบสมมติฐานที่ว่านักเรียนที่เรียนดว้ยการจัดการเรียนรูโ้ดยวิธีการแบบ
เปิดมีความสามารถในการแก้ปัญหาผ่านเกณฑม์ากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนักเรียนทัง้หมด 
ดว้ยการทดสอบสถิติ t (t-test) 

3. น าใบแสดงร่องรอยการเขียนของนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในการศึกษา
พฤติกรรมการแกปั้ญหา ผลการสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย กลอ้ง
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วิดีโอที่ช่วยบันทึกรายละเอียดของพฤติกรรม และแบบสัมภาษณ์ มาวิเคราะหพ์ฤติกรรมในการ
แกปั้ญหาที่ โดยใชก้ารวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพ  

5.2  สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
1. สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ ไดแ้ก่ ดชันีความสอดคลอ้ง ค่าความ

ยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเชื่อมั่นโดยวิธีสมัประสิทธิ์แอลฟา 
2. สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่ารอ้ยละ 
3. การทดสอบสมมติฐานการวิจยั คือ การทดสอบสถิติ t (t-test) 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

ความมุ่งหมายของการวิจัยครัง้นี ้คือ (1) เพื่อศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผ่านการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA และ (2) เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 
ผ่านการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA โดยผู้วิจัยเลือกน าเสนอผล 
การวิเคราะหข์อ้มลูเป็น 2 ตอน ไดแ้ก่ 

ตอนที่  1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและ 
การด าเนินการ 

ตอนที่  2 พฤติกรรมในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับจ านวนและ 
การด าเนินการ 

ตอนที ่1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับจ านวนและ 
การด าเนินการ 

1.1 ค่าสถิติพืน้ฐานของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับ
จ านวนและการด าเนินการ 

ในการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและ  
การด าเนินการ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผ่านการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด
ร่วมกบัแนวคิด CPA โดยใชเ้ครื่องมือวิจยัแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
เก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ ไดผ้ลวิจยัดงัตาราง 5 
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ตาราง 5 ค่าสถิติเชิงพรรณนาของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวน
และการด าเนินการ  

  

 

 

 

 

 

 

 

 
จากตาราง 5 พบว่า ค่าเฉลี่ยเลขคณิตของความสามารถในการแก้ปัญหา เท่ากับ 

32.16 คะแนน จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 71.46 ของคะแนนเต็ม และมีส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 6.94 

1.2 การทดสอบสมมติฐานการวิจัยเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับจ านวนและการด าเนินการ 

ผูว้ิจัยตอ้งการทดสอบสมมติฐานการวิจัยที่ว่า “นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลัง
ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกบัแนวคิด CPA ผ่านเกณฑด์า้นความสามารถใน
การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการอย่างน้อยรอ้ยละ 60 ของ
นกัเรียนทัง้หมด” จึงน าผลคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวน
และการด าเนินการของนักเรียน ที่ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ มาทดสอบสมมติฐานการวิจัย ประกอบไปดว้ย
การทดสอบสมมติฐานทางสถิติ 2 ชนิด ไดแ้ก่ (1) การทดสอบภาวะปรกติ (Normality Test) และ 
(2) การทดสอบสดัสว่นของประชากรดว้ย สถิติ t (t-test) 

 
 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

จ านวน 
(คน) 

คะแนน
เต็ม 

ค่าเฉล่ีย
เลข
คณิต 

ร้อยละของ
ค่าเฉล่ียเลข
คณิตเทยีบ
กับคะแนน

เต็ม 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการ
แกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรเ์ก่ียวกบั
จ านวนและ 
การด าเนินการ  

32 45 32.16 71.46 6.94 
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1.2.1 การทดสอบภาวะปรกติ (Normality Test) 
ผูว้ิจยัท าการทดสอบภาวะปรกติของคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา

ทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ เพื่อตรวจสอบว่าสามารถใชก้ารทดสอบดว้ย
สถิติ t (t-test) ไดห้รือไม่ 

ตาราง 6 ผลการทดสอบภาวะปรกติ (Normality Test) ของความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ 

 Test of Normality 
Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk 

Statistic Df Sig Statistic Df Sig 
SCORE .149 32 .067* .947 32 .107 

         *ที่ระดบันยัส าคญั .05 

จากตาราง 6 การทดสอบภาวะปรกติของความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้การทดสอบของ  
Kolmogorov-Smirnov ดังขอ้มูลในตาราง   มีค่า sig = .067 > .05 แสดงว่าความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการโดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับ  
แนวคิด CPA จากข้อมูลที่ ได้จากเครื่องมือวิจัยซึ่งวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรใ์นเรื่องจ านวนและการด าเนินการ พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีการแจกแจงเป็นปกติ 
(Normal distribution) ที่ระดบันยัส าคญั .05 ดังนัน้ขอ้มลูดงักล่าวจึงมีความเหมาะสมส าหรบัการ
ใช ้สถิติ t (t-test) ในการทดสอบสมมติฐานเก่ียวกับประชากร ทั้งนี ้การแจกแจงปกติของขอ้มูล
ช่วยยืนยนัความถกูตอ้งของการใชส้ถิตินีใ้นการวิเคราะหผ์ลลพัธจ์ากการวิจยั  

1.2.2 การทดสอบสัดส่วนของประชากรด้วย สถิติ t (t-test) 
ผู้วิจัยได้ว่าการทดสอบสัดส่วนของประชากรว่ามีจ านวนนักเรียนที่มี

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ผ่านเกณฑ์
มากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมดอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติหรือไม่ จึงใช้การทดสอบ
สดัสว่นของประชากรดว้ยสถิติ t (t-test) ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจยัดงัแสดงในตาราง  
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 ตาราง 7 ผลการทดสอบสมมติฐานของความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบั
จ านวนและการด าเนินการ  

 *นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตาราง 7 มีนัก เรียนร้อยละ 78.12 ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่ มี
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ เมื่อคะแนน
ของแบบวัดความสามารถผ่านการทดสอบภาวะปรกติ (Normality Test) แลว้จึงท าการทดสอบ
สมมติฐานด้วยสถิติ t (t-test) พบว่าค่า T-Score = 4.195 > 1.696 ซึ่งเป็นค่าวิกฤติ สรุปได้ว่า
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิ ธีการแบบเปิดร่วมกับ 
แนวคิด CPA มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ 
มากกว่ารอ้ยละ 60 ของนักเรียนทัง้หมดที่ระดบันยัส าคญั .05 (รายละเอียดการค านวณ แสดงอยู่
ในภาคผนวก ข) 

ตอนที ่2 พฤติกรรมในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับจ านวนและการด าเนินการ 
การศึกษาพฤติกรรมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิ ธีการแบบเปิดร่วมกับ 
แนวคิด CPA ผูว้ิจยัไดข้อ้มลูจาก (1) การสมัภาษณเ์ก่ียวกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรห์ลงัท า
กิจกรรมของนกัเรียนเป้าหมาย (2) การแสดงร่องรอยการเขียนจากการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ทัง้กลุม่เป้าหมายและทัง้ชัน้เรียน และ (3) การสงัเกตลงมือแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน
กลุ่ ม เป้ าหม าย  โดย ใช้ก า รบั น ทึ ก วิ ดี โอ  แล ะแบบสั ง เกตพ ฤ ติ ก รรม การแก้ ปัญ ห า 
ทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ เพื่อช่วยในการบันทึกและวิเคราะห์ขอ้มูล  

จ านวน
นักเรียน 
กลุ่ม

ตัวอย่าง 
(คน) 

จ านวนนักเรียนทีม่ี
ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับ
จ านวนและการ
ด าเนินการ 

(คน) 

ร้อยละนักเรียนทีม่ี
ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับ
จ านวนและการ
ด าเนินการ 

(คน) 

T-Score ค่า
วิกฤต ิ

32 25 78.12 4.195 1.696* 
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 ซึ่งนักเรียนเป้าหมาย (Target student) ไดม้าจากการจ าแนกนักเรียนกลุ่มตวัอย่างออกเป็นกลุ่ม
สูง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน ด้วยอัตราส่วน 1:2:1 โดยใช้คะแนนสอบเข้าของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 รายวิชาคณิตศาสตรเ์ป็นเกณฑ์การจ าแนก จากนั้นสุ่มนักเรียนกลุ่มสูง 
จ านวน 1 คน นักเรียนกลุ่มปานกลาง จ านวน 2 คน และนกัเรียนกลุ่มอ่อน จ านวน 1 คน เพื่อเป็น
นกัเรียนเป้าหมาย (Target student) ส าหรบัศึกษาขอ้มลูพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ในเชิงลึก จ านวน 4 คน ได้แก่ พุทธซ้อน บานเย็น ตะวัน และจันทรา (นามสมมติ) จากการ
สังเกตการณ์ของผู้วิจัย สอบถามครูผู้รับผิดชอบรายวิชานี ้ พบว่านักเรียนเป้าหมายทั้ง 4 คน  
มีทกัษะในการสื่อสารสามารถพดูคยุและสื่อสารกบัผูอ่ื้นได ้โดยแต่ละคนมีลกัษณะ ดงันี ้

พุทธซ้อน  เป็นนักเรียนกลุ่มอ่อน พูดคุยกับเพื่ อนเก่ง เมื่ อไม่ เข้าใจที่ครูสอน 
พทุธซอ้นจะขอความช่วยเหลือจากเพื่อน โดยพทุธซอ้มมีคะแนนคณิตศาสตรต์ ่า ซึ่งเป็นนกัเรียนที่มี
ความรูท้างคณิตศาสตรแ์ต่มกัจะบวก ลบ คณู หารผิด เพราะไม่มีการทบทวนค าตอบของตวัเอง 

บานเย็น เป็นนักเรียนกลุ่มปานกลาง เป็นคนอารมณ์ดี พูดเก่ง เมื่อท าโจทยปั์ญหา
ไม่ได้ บานเย็นจะพยายยามท าด้วยตนเองก่อน แต่หากไม่ได้จริง ๆ จะถามครูหรือเพื่ อน 
อยู่เสมอ 

ตะวัน เป็นนักเรียนกลุ่มปานกลาง พูดน้อย เวลามีปัญหาโจทย์ปัญหาตะวัน 
จะพยายามแกไ้ขก่อน แต่ถา้เพื่อนเห็นว่าตะวนัแกไ้ขไม่ไดเ้พื่อนในกลุม่มกัจะเขา้มาช่วยเสมอ 

จันทรา  เป็นนักเรียนกลุ่ม เก่ง จันทราเป็นเด็กช่างถามและช่างคิด มีความ
กระตือรือรน้ในการเรียน มีน า้ใจ หากพบว่าเพื่อนติดปัญหาหรือท าโจทยปั์ญหาไม่ได้ก็จะเขา้ไป
อธิบายใหเ้พื่อนฟังอยู่เสมอ แต่บางครัง้หากจนัทราท าโจทยปั์ญหาไม่ไดก็้จะขอค าแนะน าจากครู 

ผูว้ิจยัด าเนินการศึกษาพฤติกรรมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและ
การด าเนินการของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยการศึกษาแบ่งออกเป็น 3 ช่วง มีรายละเอียด
ดงัต่อไปนี ้

(1) ช่วงที่ 1 (คาบเรียนที่ 1 – 4) มุ่งเน้นให้นักเรียนคุ้นเคยกับการจัดการเรียนรู้ 
โดยใชว้ิธีการแบบเปิดรว่มกบัแนวคิด CPA และแนะน าใหน้กัเรียนรูจ้กัปัญหาตามกระบวนการของ
โพลยา ที่น าเสนอช่วงที่ 1 นีจ้ะเป็นปัญหาที่ง่ายไม่ซับซอ้น เน้นการใช้สื่อที่เป็นรูปธรรมในการ
จ าลองสถานการณ์หรือท าความเขา้ใจสถานการณ์ปัญหา มีการเชื่อมโยงสื่อที่เป็นรูปธรรมหรือ
รูปภาพกับความรู้และประสบการณ์เดิมเพื่อน าไปสู่สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตรท์ี่ใช้ในการ
แกปั้ญหา ในขัน้การอภิปรายและเปรียบเทียบครูจะถามย่อย ๆ เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนอธิบายการ
แกปั้ญหาอย่างเป็นขัน้ตอน ทราบว่าปัญหาใดที่ควรด าเนินแกปั้ญหาก่อนแกปั้ญหาหลกัที่ตอ้งการ 
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(1.1) ช่วงที่ 1.1 (คาบเรียนที่ 1) เพื่อดูว่านักเรียนมีพฤติกรรมเริ่มตน้ในการ
แก้ปัญหาอย่างไรเมื่อเรียนรูผ้่านวัตถุที่จับต้องได้ โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA  
โดยครูจะดูร่องรอยงานเขียนแต่ละกลุ่ม และสังเกตนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ว่ามีพฤติกรรมการ
แกปั้ญหาเป็นอย่างไร หากงานเขียนไม่ชดัเจนจะสมัภาษณน์กัเรียนกลุม่เปา้หมาย 

(1.2) ช่วงที่ 1.2 (คาบเรียนที่ 4) เพื่อดูพฤติกรรมการแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล
โดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกบัแนวคิด CPA ของทัง้ชัน้เรียนและกลุ่มเป้าหมาย โดยครูจะดรู่องรอย
งานของทั้งชั้นเรียนและกลุ่มเป้าหมาย และสังเกตนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ว่ามีพฤติกรรมการ
แกปั้ญหาเป็นอย่างไร หากงานเขียนไม่ชดัเจนจะสมัภาษณน์กัเรียนกลุม่เปา้หมาย 

ช่วงที่ 2 (คาบที่ 5 - 8) เป็นการฝึกฝนและมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรต์ามกระบวนการของโพลยา ผ่านกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกับ
แนวคิด CPA ครูใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนระบุปัญหาและล าดบัขัน้ตอนการแกปั้ญหาใหถู้กตอ้ง 
และมีการเชื่อมโยงสื่อที่ เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพกับความรูแ้ละประสบการณ์เดิมเพื่อน าไปสู่
สญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหา โดยการน าเสนอในช่วงที่ 2 นีจ้ะเป็นปัญหาที่ยาก
และมีความซบัซอ้นมากขึน้ 

(2.1) ช่วงที่ 2.1 (คาบเรียนที่ 5) เพื่อดูพฤติกรรมการแก้ปัญหาเมื่อปัญหามี
ความยากกว่าช่วงที่ 1 และไม่ใช้วัตถุที่จับต้องได้ช่วยในการแก้ปัญหา ผ่านการจัดการเรียนรู้ 
โดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA โดยครูจะดูร่องรอยงานเขียนแต่ละกลุ่ม และสังเกต
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ว่ามีพฤติกรรมการแก้ปัญหาเป็นอย่างไร หากงานเขียนไม่ชัดเจน  
จะสมัภาษณน์กัเรียนกลุม่เป้าหมาย 

(2.2) ช่วงที่ 2.2 (คาบเรียนที่ 8) เพื่อดูพฤติกรรมการแกปั้ญหาเมื่อเพิ่มปัญหา
ให้ยากยิ่งขึน้เป็นรายบุคคลโดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด  CPA ของทั้งชั้นเรียนและ
กลุ่มเป้าหมาย โดยครูจะดรูอ่งรอยงานเขียนของทัง้ชัน้เรียนและกลุ่มเป้าหมาย และสงัเกตนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมาย ว่ามีพฤติกรรมการแก้ปัญหาเป็นอย่างไร หากงานเขียนไม่ชัดเจนจะสัมภาษณ์
นกัเรียนกลุม่เปา้หมาย 

ช่วงที่ 3 (คาบเรียนที่ 9 - 12) เป็นการเสริมสรา้งใหน้กัเรียนมีประสบการณใ์นการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตรต์ามกระบวนการของโพลยา ผ่านกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการ  
แบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA มากขึน้ มีการเชื่อมโยงสื่อที่เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพกับความรูแ้ละ
ประสบการณ์เดิมเพื่อน าไปสู่สญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหา ใหน้ักเรียนอธิบาย
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การแก้ปัญหาตามขั้นตอนด้วยตนเอง โดยการน าเสนอในช่วงที่  3 จะเพิ่มความยากและ 
ความซบัซอ้นมากขึน้จากช่วงที่ 2  

(3.1) ช่วงที่ 3.1 (คาบเรียนที่ 9) เพื่อดูพฤติกรรมการแก้ปัญหาเมื่อปัญหา 
มีความยากกว่าช่วงที่ 2 ซึ่งจะเพิ่มเงื่อนไขและลดบทบาทของแผนภาพลง ผ่านการจัดการเรียนรู้
โดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA โดยครูจะดูร่องรอยงานเขียนแต่ละกลุ่ม และสังเกต
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ว่ามีพฤติกรรมการแก้ปัญหาเป็นอย่างไร หากงานเขียนไม่ชัดเจน  
จะสมัภาษณน์กัเรียนกลุม่เปา้หมาย 

(3.2) ช่วงที่ 3.3 (คาบเรียนที่ 12) เพื่อดพูฤติกรรมการแกปั้ญหาเมื่อเพิ่มปัญหา
ให้ยากยิ่งขึน้เป็นรายบุคคลโดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA ของทั้งชั้นเรียนและ
กลุ่มเป้าหมาย โดยครูจะดูร่องรอยงานของทั้งชั้นเรียนและกลุ่มเป้าหมาย และสังเกตนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย ว่ามีพฤติกรรมการแก้ปัญหาเป็นอย่างไร หากงานเขียนไม่ชัดเจนจะสัมภาษณ์
นกัเรียนกลุม่เปา้หมาย 

ทั้งนี ้ ผู ้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์พฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรใ์นหัวข้อ
จ านวนและการด าเนินการ โดยพิจารณาในแต่ละช่วงของกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่ง
ประกอบดว้ยการวิเคราะหร์่องรอยการท างานของนักเรียนทั้งชั้น และการสังเกตพฤติกรรมการ
แก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายอย่างละเอียด เพื่อให้เข้าใจถึงกระบวนการคิดและแนว
ทางการแกปั้ญหาที่นักเรียนใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ย่างลึกซึง้และครอบคลุม ดว้ยวิธีสงัเกต
พฤติกรรมตามกรอบแนวคิดของอารท์ซแ์ละอามวัร ์-ทอมสั ที่มี 4 ดา้น ไดแ้ก่ (1) ดา้นการท าความ
เขา้ใจปัญหา (2) ดา้นการวางแผนแก้ปัญหา (3) ดา้นการด าเนินการตามแผน และ (4) ดา้นการ
ต ร ว จ ส อบ ผ ล  ผ ล ก า รวิ จั ย จึ ง จ า แ น ก ต าม ขั้ น ต อ น ข อ ง ก ระ บ วน ก า รแ ก้ ปั ญ ห า  
ของโพลยา ทัง้ 4 ขัน้ตอน ดงัต่อไปนี ้

2.1. ด้านการท าความเข้าใจปัญหา 
พิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียน ในการระบุสิ่ งที่ ปัญหาต้องการหา  

สิ่งที่ปัญหาก าหนดให ้เงื่อนไขส าคัญของปัญหาและความสัมพันธ์ต่าง ๆ ของขอ้มูล ขณะลงมือ
แกปั้ญหาผลการศกึษาจ าแนกตามช่วงการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งจะแบ่งเป็น 2 สว่น เป็นดงันี ้

ส่วนที ่1 การแสดงร่องรอยการขีดเขียนลงไปในโจทย ์ 
ในช่วงที่ 1.1 คาบเรียนที่  1 เมื่อครูมอบสถานการณ์ที่ 1 “การเลือกเส้นทาง” 

ซึ่งเป็นสถานการณท์ี่ใหน้กัเรียนเลือกเสน้ทางในการเดินทางจากบา้นไปอ าเภอพรหมบรุีและมีเวลา
จ ากัด จากสถานการณ์พบว่า นักเรียนทั้ง 6 กลุ่ม  จะท าความเข้าใจปัญหาด้วยวิธีการอ่าน
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สถานการณ์เพียงอย่างเดียวโดยใชเ้วลาประมาณ 1 นาที ถึงแมว้่าสถานการณ์ค่อนขา้งยาวที่มี
เงื่อนไขที่นกัเรียนตอ้งท าความเขา้ใจ แต่นกัเรียนอ่านขอ้มลูผ่าน ๆ โดยจบัประเด็นส าคญัไม่ไดแ้ละ
ไม่แสดงการขีดเขียนใด ๆ ที่เก่ียวขอ้งลงไปในสถานการณเ์ลย ดงัภาพประกอบ 19 ขณะที่นกัเรียน
ลงมือท าตอ้งกลบัมาอ่านโจทยใ์หม่หลายรอบ เมื่อครูถามค าถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของ
นกัเรียน พบว่า ไม่มีนกัเรียนคนใดตอบค าถามเลย จากนกัเรียนกลุ่มเป้าหมายจะอ่านสถานการณ์
เพียงอย่างเดียวโดยใชเ้วลา 1 นาที 10 วินาที และไม่แสดงการขีดเขียนใด ๆ ลงไปในสถานการณ ์
ดังภาพประกอบ 20 เช่นกัน โดยนักเรียนจะอ่านผ่าน ๆ ทั้ง 4 คน ไม่แสดงพฤติกรรมในการท า
ความเขา้ใจโจทยเ์ลย ครูจึงท าการสมัภาษณว์่าท าไมนกัเรียนอ่านสถานการณไ์ม่ละเอียดและไม่มี
การขีดเขียน จนัทราตอบว่า หนไูม่รูว้่าสถานการณท์ี่น ามาใหอ่้านคืออะไร  

โดยจากกลุ่มเป้าหมายเมื่อนักเรียนอ่านสถานการณเ์สร็จแลว้นกัเรียนจะถามกัน
ในกลุม่ว่า 

 บานเยน็ :      ครูเขาเอาอะไรมาใหเ้ราอ่าน 
พุทธซ้อน :      ไม่เห็นจะเขา้ใจเลย 
     ตะวัน :      ใช่สถานการณย์าวมาก 
   จันทรา :      เรารูแ้ค่ว่าเราตอ้งออกจากบา้นเพื่อไปอ าเภอพรหมบรุี 
       ครู :       นักเรียนลองอ่านสถานการณแ์ละลองใชแ้บบจ าลองจ าลอง

สถานการณว์่าเราก าลงัจะออกเดินทางจากบา้นไปอ าเภอพรหมบรุีดนูะ 
เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่

แตกต่างกนัมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่าง แต่ไม่มีกลุม่ไหนเลยที่ขีดเขียนขอ้มลูลงใน
ขอ้ค าถาม ครูจึงชีแ้จงว่านักเรียนสามารถขีดข้อความส าคัญได้ เช่น สถานการณ์ถามว่าอะไร 
เงื่อนไขส าคญัอยู่ตรงไหน  
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ภาพประกอบ 19 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การเลือกเสน้ทาง” ของกลุม่ทั่วไป 

 

 

ภาพประกอบ 20 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การเลือกเสน้ทาง” ของ
กลุม่เปา้หมาย 
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ในช่วงที่ 1.2 คาบเรียนที่  4 เมื่อครูมอบสถานการณ์ที่  4 “การรดน ้าในแปลง
เกษตร” ซึ่งเป็นสถานการณท์ี่นกัเรียนมีน า้จ านวนจ ากดัเพื่อรดน า้ในแปลงเกษตร จากสถานการณ์
พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ จะท าความเขา้ใจปัญหาดว้ยวิธีการอ่านสถานการณ์และขีดเขียนส่วน
ส าคญัของปัญหา มีบางคนขีดเขียนขอ้ความที่ไม่ใช่ส่วนส าคญั มีบางคนที่ขีดเขียนแต่ส่วนส าคัญ
ไม่ครบ และมีบางคนที่ไม่ขีดเขียนใด ๆ เลยลงไปในสถานการณ์ โดยใช้เวลาอ่านสถานการณ์
ประมาณ 2 - 3 นาที เมื่อครูตัง้ค าถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียน นักเรียนส่วนใหญ่มี
การตอบปัญหาในขอ้ความที่ส  าคญัได ้ค าถามบางขอ้ไม่มีนกัเรียนตอบเลย และนกัเรียนบางคนยงั
อ่านขอ้มูลผ่าน ๆ โดยจบัประเด็นส าคญัไม่ไดท้ าใหเ้วลาตอบค าถามจึงท าการมาอ่านสถานการณ์
ซ า้อีกหลายรอบ ส่วนนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย ทัง้ 4 คน อ่านสถานการณโ์ดยใชเ้วลาประมาณ 2 - 3 
นาที และทั้ง 4 คน มีการขีดเขียนขอ้ความส าคัญลงไปในสถานการณ์ ดังภาพประกอบ 21 - 24  
แต่นักเรียน บานเย็นและพุทธซอ้น ขีดเขียนขอ้ความที่ไม่ส  าคัญ เมื่อตอบค าถามท าใหน้ักเรียนทัง้  
2 คน มาอ่านสถานการณซ์ า้อีกรอบ และบานเย็น พุทธซ้อนไม่ยอมตอบค าถามครูเมื่อครูถามเพื่อ
ตรวจสอบความเขา้ใจทัง้ชัน้เรียน ครูจึงท าการสมัภาษณ ์บานเย็นและพุทธซอ้น ว่าท าไมนักเรียน
ถึงขีดเขียนขอ้ความที่ไม่ส  าคญันัน้มา บานเย็นตอบว่า ก็หนูไม่รูว้่าขอ้ความที่ขีดนัน้ไม่ส  าคญั พทุธ
ซอ้นตอบว่า หนกู็ไม่รูเ้หมือนกนัค่ะว่าขอ้ความนีไ้ม่ส  าคญั 

 

 

ภาพประกอบ 21 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ในแปลงเกษตร” ของ
พทุธซอ้น 
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ภาพประกอบ 22 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ในแปลงเกษตร” ของ
บานเย็น 

 

 

ภาพประกอบ 23 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ในแปลงเกษตร” ของ
ตะวนั 
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ภาพประกอบ 24 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ในแปลงเกษตร” ของ
จนัทรา 

ในช่วงที่ 2.1 คาบเรียนที่ 5 เมื่อครูมอบสถานการณท์ี่ 5 “ค่ารถโดยสารกับราคา
น า้มัน” พบว่า นักเรียนทั้ง 6 กลุ่มมีการเปลี่ยนแปลงจากช่วง 1.1 จะท าความเขา้ใจปัญหาดว้ย
วิธีการอ่านสถานการณ์โดยใช้เวลาประมาณ 3 นาที และมีการขีดเขียนข้อความส าคัญ แต่ก็มี
นักเรียนบางกลุ่มขีดเขียนข้อความส าคัญไม่ครบ ดังภาพประกอบ 25 เมื่อมีการถามค าถาม 
เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ นกัเรียนส่วนใหญ่ตอบค าถาม แต่มีนกัเรียนบางคนไม่ไดต้อบค าถามที่
ครูถามและไม่ตั้งใจฟังท าให้มีนักเรียนต้องอ่านโจทย์ซ  า้อีกรอบ ส่วนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
อ่านสถานการณโ์ดยใชเ้วลา 3 นาที 10 วินาที และมีการขีดเขียนลงไปในสถานการณ ์แต่ขีดเขียน
ไม่ครบ ดังภาพประกอบ 26 ครูจึงสอบถามว่าท าไมถึงไม่ขีดขอ้ความในย่อหน้าที่ 2 เพราะเป็น
ขอ้ความที่บอกว่ารถประจ าทางนั่งไดก่ี้คน และรบัไดไ้ม่เกินจุดละก่ีคน ซึ่ง จันทราตอบว่า หนูรูน้ะ
ค่ะว่าย่อหนา้นีส้  าคัญ แต่สถานการณ์ก่อน ๆ ที่หนูเคยท า ไม่เคยขีดย่อหนา้นีเ้ลยค่ะ หนูเลยไม่ขีด 
และนักเรียน 3 คนมีการพูดคุยเก่ียวกับสถานการณ์ แต่บานเย็นไม่ยอมพูดคุย ครูจึงน ามา
สมัภาษณ ์บานเย็นบอกว่า หนไูม่รูจ้ะพดูอะไรเลยค่ะเพราะสิ่งที่เพื่อนพดูหนกู็เขา้ใจค่ะ 

โดยจากกลุ่มเป้าหมายเมื่อนักเรียนอ่านสถานการณเ์สร็จแลว้นกัเรียนจะถามกัน
ในกลุม่ว่า 
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   จันทรา :      สถานการณข์อ้นี ้ถามว่า ตอ้งรบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุก่ีคน และ
ไดเ้งินทัง้หมดก่ีบาท 

     ตะวัน :      เราตอ้งไดก้ าไรอย่างนอ้ย 800 บาท แต่น่าจะหลงัจากหักค่า
น า้มนั 500 บาทนะ  

พุทธซ้อน :      แสดงว่าเราตอ้งไดเ้งินอย่างนอ้ย 1,300 บาท 
   จันทรา :      รถมนัรบัไดไ้ม่เกิน 13 คนนะ และแต่ละจุดก็มีจ านวนคนที่รบั

ไดว้่าไม่เกินก่ีคน 
   เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่

แตกต่างกันมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่าง ซึ่งขั้นตอนนีน้ักเรียนจะเห็นถึงความ
แตกต่างในการขีดเขียน บางกลุ่มขีดขอ้ความที่ไม่ส  าคัญมา บางกลุ่มขีดขอ้ความที่ส  าคัญมาไม่
ครบ ท าให้ขั้นตอนนี ้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนวิธีการขีดเขียนลงไปในสถานการณ์ และครูได้ให้
ขอ้เสนอแนะไปกบันกัเรียน 

 

 

ภาพประกอบ 25 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “ค่ารถโดยสารกบัราคาน า้มนั” 
ของกลุม่ทั่วไป 
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ภาพประกอบ 26 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “ค่ารถโดยสารกบัราคาน า้มนั” 
ของกลุม่เปา้หมาย 

ในช่วงที่ 2.2 คาบเรียนที่ 8 เมื่อครูมอบสถานการณ์ที่ 8 “การแบ่งรายไดเ้สริม” 
ซึ่งใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่มหารายไดใ้นการท างานทั้ง 4 อาชีพ และมีรายไดข้ัน้ต ่าใหก้ับนักเรียนเพื่อ
เลือกท างานแต่ละอาชีพ จากสถานการณ์พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ จะท าความเขา้ใจปัญหาดว้ย
วิธีการอ่านสถานการณ์โดยใชเ้วลาอ่านสถานการณ์ประมาณ 3 – 4 นาที และนักเรียนมีการขีด
เขียนขอ้ความส าคัญ แต่ก็มีส่วนที่ขีดขอ้ความส าคัญไม่ถูกหรือขีดไม่ครบ เมื่อครูตั้งค าถามเพื่อ
ตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียน นักเรียนส่วนใหญ่มีการตอบค าถามได ้บางคนตอบค าถามได้
เป็นบางขอ้ และก็มีนกัเรียนที่ไม่ตอบค าถามเลย ส่วนนกัเรียนกลุ่มเป้าหมาย อ่านสถานการณโ์ดย
ใช้เวลาประมาณ 3 นาที  30 วินาที  และทั้ง 4 คน มีการขีดเขียนข้อความส าคัญลงไปใน
สถานการณ ์ดังภาพประกอบ 27 - 30 แต่นกัเรียน พุทธซอ้น ขีดเขียนขอ้ความที่ส  าคญัไม่ครบคือ
ไม่ไดข้ีดว่าสถานการณต์อ้งการอะไร ครูจึงท าการสมัภาษณ ์นกัเรียนตอบว่า หนูลืมขีดค่ะแต่หนูรู ้
นะคะว่าตรงนีคื้อค าถาม และบานเย็นไม่ยอมตอบค าถามครูเมื่อครูถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจ
ทัง้ชัน้เรียน  
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ภาพประกอบ 27  แสดงร่องรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การแบ่งรายไดเ้สรมิ” ของ 
พทุธซอ้น 

 

 

ภาพประกอบ 28 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การแบ่งรายไดเ้สรมิ” ของ
บานเย็น 
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ภาพประกอบ 29 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การแบ่งรายไดเ้สรมิ” ของตะวนั 

 

 

ภาพประกอบ 30  แสดงร่องรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การแบ่งรายไดเ้สรมิ” ของจนัทรา 
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ในช่วงที่ 3.1 คาบเรียนที่ 9 เมื่อครูมอบสถานการณ์ที่ 9 “การเพิ่มจ านวนของ
แหนแดง” ซึ่งแหนแดงนัน้เป็นประโยชนต่์อการปลกูขา้วและตอ้งเลือกพนัธแ์หนแดงที่เหมาะสมต่อ
การปลกูขา้ว จากสถานการณพ์บว่า นักเรียนทัง้ 6 กลุ่ม  ไดท้ าความเขา้ใจปัญหาดว้ยวิธีการอ่าน
สถานการณ์ประมาณ 3 – 4 นาที โดยมีการแสดงรอยขีด แต่บางกลุ่มแสดงรอยขีดไม่ครบ  
ดงัภาพประกอบ 31 โดยมีนกัเรียนบางกลุ่มถามครูถึงเงื่อนไขที่นกัเรียนยงัไม่เขา้ใจก่อนที่ครูจะตัง้
ค าถามตรวจสอบความเขา้ใจ เพราะในช่วงนีเ้งื่อนไขที่เพิ่มขึน้ท าใหน้ักเรียนสบัสน แลว้ครูจึงตั้ง
ค าถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของสถานการณ์ โดยนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย อ่านสถานการณ์
โดยใช้เวลา 4 นาที  และมีการแสดงการขีดเขียนลงไปในสถานการณ์ได้ครบถ้วน ดังภาพ  
ประกอบ 32 และทัง้ 4 คนมีพฤติกรรมการพดูคยุเก่ียวกบัสถานการณท์กุคน 

 โดยจากกลุ่มเป้าหมายเมื่อนกัเรียนอ่านสถานการณเ์สร็จแลว้นกัเรียนจะถามกัน
ในกลุม่ว่า 

พุทธซ้อน :      รูส้ึกว่าเงื่อนไขมนัเยอะขึน้นะ อย่างขอ้นีคื้อเมื่อผ่านไป 10 วนั 
เชือ้จะขยายพนัธเ์ป็น 2 เท่า แลว้เขาตอ้งการเชือ้อย่างนอ้ย 8 ตวั 

    ตะวัน :       แสดงว่าเราตอ้งเลือกอาหารท่ีเหมาะสมกบัการเพาะเชือ้ 
  จันทรา :      เรื่องนีเ้พิ่มมาเป็นเท่าตวั น่าจะตอ้งใชเ้รื่องเลขยกก าลงั แลว้ดู

ว่าอาหารชนิดไหนเหมาะสม 
บานเย็น :      เลขยกก าลงัหรอ ไม่ไดบ้วกลบคณูหารแบบที่ผ่าน ๆ มาอ่ะสิ  
  จันทรา :      ครูเขาคงเปลี่ยนเนือ้หาแหละแต่เรื่องนีเ้ราเรียนไปแลว้นะ  

เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่
แตกต่างกนัมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่าง แต่ไม่มีกลุม่มาแลกเปลี่ยนวิธีการขีดเขียน
ลงไปในสถานการณ ์สว่นใหญ่นกัเรียนขีดเขียนลงในสถานการณไ์ดถู้กตอ้ง   
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ภาพประกอบ 31 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของแหนแดง” ของ 
กลุม่ทั่วไป 

 

 

ภาพประกอบ 32 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของแหนแดง” ของ
กลุม่เปา้หมาย 
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ในช่วงที่ 3.2 คาบเรียนที่ 12 เมื่อครูมอบสถานการณท์ี่ 12 “การเพิ่มจ านวนของ
จุลินทรีย์” ซึ่งการเพิ่มของจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ และต้องเลือกสารอาหารที่สามารถเพิ่ม
เชื ้อจุลินทรีย์ให้เป็นไปตามเงื่อนไขที่มีประโยชน์ จากสถานการณ์พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่  
ไดท้ าความเขา้ใจปัญหาดว้ยวิธีการอ่านสถานการณแ์ละขีดเขียนส่วนส าคญัของปัญหา มีบางคน
ขีดเขียนส่วนส าคัญของสถานการณ์ไม่ครบ โดยใช้เวลาอ่านสถานการณ์ประมาณ 4 - 5 นาที  
เมื่อครูตั้งค าถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน นักเรียนส่วนใหญ่มีการตอบปัญหาใน
ข้อความที่ส  าคัญได้บางคน แต่นักเรียนบางคนก็ตอบค าถามได้เป็นบางข้อ ส่วนนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย อ่านสถานการณโ์ดยใชเ้วลาประมาณ 4 นาที และทัง้ 4 คน มีการขีดเขียนขอ้ความ
ส าคญัลงไปในสถานการณไ์ดค้รบและถกูตอ้ง ดงัภาพประกอบ 33 - 36 

 

ภาพประกอบ 33 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ 
ของพทุธซอ้น 
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ภาพประกอบ 34 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ 
ของบานเย็น 

 

ภาพประกอบ 35 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ 
ของตะวนั 
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ภาพประกอบ 36 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ 
ของจนัทรา 

จากการศึกษาพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวขอ้งกบัจ านวนและ
การด าเนินการ  

ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิเคราะหร์่องรอยการขีดเขียนในสถานการณปั์ญหา สามารถ
สรุปความก้าวหน้าของพฤติกรรมในการแสดงร่องรอยการขีดเขียนของนักเรียนในแต่ละกลุ่มใน
คาบตน้ของแต่ละช่วง ดงัตาราง 8 
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ตาราง 8 สรุปพฤติกรรมจากรอ่งรอยการขีดเขียนของนกัเรียนแต่ละกลุม่ในคาบตน้ของแต่ละช่วง 

พฤติกรรม
กลุ่มที ่

คาบที ่1 คาบที ่5 คาบที ่8 

1 ไม่มีรอ่งรอยการขีด
เขียนใด ๆ เลย 

มีรอ่งรอยการขีดเขียนใน
สว่นที่ส  าคญัครบ แต่มี
การขีดในสว่นที่ไม่
ส  าคญัดว้ย 
 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
ในสว่นที่ส  าคญัครบ 

2 ไม่มีรอ่งรอยการขีด
เขียนใด ๆ เลย 

มีรอ่งรอยการขีดเขียนใน
สว่นที่ส  าคญัแต่มีการขีด
ในสว่นที่ไม่ส  าคญัไม่
ครบ 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
ในสว่นที่ส  าคญัครบ 

3 ไม่มีรอ่งรอยการขีด
เขียนใด ๆ เลย 

มีรอ่งรอยการขีดเขียนใน
สว่นที่ส  าคญัครบแต่มี
การขีดในสว่นที่ไม่
ส  าคญัไม่ครบ 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
ในสว่นที่ส  าคญัครบ 

4 ไม่มีรอ่งรอยการขีด
เขียนใด ๆ เลย 

มีรอ่งรอยการขีดเขียนใน
สว่นที่ส  าคญัไม่ครบและ
มีรอยขีดที่ขีดในสว่นที่ 
ไม่ส  าคญัดว้ย 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
ในสว่นที่ส  าคญัครบ 

5 ไม่มีรอ่งรอยการขีด
เขียนใด ๆ เลย 

มีรอ่งรอยการขีดเขียนใน
สว่นที่ส  าคญัครบ 

มีรอ่งรอ ยการขีดเขียน
ในสว่นที่ส  าคญัครบ 

6 
กลุม่เปา้หมาย 

ไม่มีรอ่งรอยการขีด
เขียนใด ๆ เลย 

มีรอ่งรอยการขีดเขียนใน
สว่นที่ส  าคญัแต่ขีดไม่
ครบ 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
ในสว่นที่ส  าคญัครบ 
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การแสดงร่องรอยการขีดเขียนของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในคาบปลายของ 
แต่ละช่วง ดงัตาราง 9 ดงันี ้

ตาราง 9 สรุปพฤติกรรมจากรอ่งรอยการขีดเขียนของนกัเรียนกลุม่เป้าหมายในคาบปลายของแต่
ละช่วง 

พฤติกรรม
นักเรียน
เป้าหมาย 

คาบที ่4 คาบที ่8 คาบที ่12 

พทุธซอ้น มีรอ่งรอยการขีดเขียน
ในสว่นที่ส  าคญัครบ  
แต่ขีดไม่ครบและขีดใน
สว่นที่ไม่ส  าคญัดว้ย 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
สว่นที่ส  าคญัมาแต่ขีด
ไม่ครบ 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
สว่นที่ส  าคญัไดค้รบ 

บานเย็น มีรอ่งรอยการขีดเขียน
ครบแต่ขีดในสว่นที่ไม่
ส  าคญัดว้ย 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
สว่นที่ส  าคญัไดค้รบ 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
สว่นที่ส  าคญัไดค้รบ 

ตะวนั มีรอ่งรอยการขีดเขียน
สว่นที่ส  าคญัไดค้รบ 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
สว่นที่ส  าคญัไดค้รบ 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
สว่นที่ส  าคญัไดค้รบ 

จนัทรา มีรอ่งรอยการขีดเขียน
สว่นที่ส  าคญัไดค้รบ 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
สว่นที่ส  าคญัไดค้รบ 

มีรอ่งรอยการขีดเขียน
สว่นที่ส  าคญัไดค้รบ 

  

ส่วนที ่2 แสดงการท าความเข้าใจปัญหา 
ในช่วงที่  1.1 จากนักเรียนทั้งหมด 6 กลุ่มพบว่านักเรียนจ านวน 2 กลุ่ม  

ตอบค าถามขอ้ที่ 1 สิ่งที่โจทย์ตอ้งการหาได้ถูกต้อง นักเรียนจ านวน 1 กลุ่มตอบค าถามขอ้ที่ 2 
เงื่อนไขส าคัญได้ถูกต้อง และนักเรียนจ านวน 1 กลุ่ม ตอบค าถามข้อที่ 3 เงื่อนไขไวต้รวจสอบ
ค าตอบไดถ้กูตอ้ง จากกลุม่เปา้หมาย สามารถตอบค าถามขอ้ที่ 1 ได ้แต่ไม่สามารถตอบค าถามขอ้
ที่ 2 และ 3 ไดด้งัภาพประกอบ 37 จากการสงัเกตพฤติกรรมไดว้่าทัง้ 4 คน ไม่สามารถตอบค าถาม
ได ้ดังภาพประกอบ 38 ช่วงที่นักเรียนตอบนักเรียนยอ้นกลบัไปอ่านโจทยซ์  า้อีกหลายรอบ ครูจึง
ตอ้งค าถามเพื่อเสริมความเขา้ใจ แต่สังเกตไดว้่า พุทธซอ้นไม่ตั้งใจฟัง แล้วเมื่อไปดูบทสนทนา
กลุม่เปา้หมายไดข้อ้ความดงัต่อไปนี ้
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     ตะวัน :      ขอ้ที่ 1 โจทยถ์ามคืออะไรไม่เห็นเขา้ใจเลย 
 บานเย็น :      เราไม่เขา้ใจสกัขอ้เลยอ่ะ 
พุทธซ้อน :      เราก็เหมือนกนัไม่เคยเจอค าถามแบบนีเ้ลย 
   จันทรา :      เราว่าขอ้ 1 ถามว่าโจทยต์อ้งการหาอะไร เราว่าดตูรงที่เป็น

ประโยคค าถามไหม อยู่ตรงบรรทดัที่ต่อจากตาราง 
    ตะวัน :      งัน้ขอ้ 1 เราก็ตอ้งตอบว่า นกัเรียนควรเลือกเสน้ทางใดที่ใชเ้วลาไม่

เกิน 60 นาท ี
บานเย็น :      แลว้ขอ้ 2 ละ่ 
  จันทรา :      ไม่รูเ้หมือนกนั 
       ครู :      นักเรียนอ่านโจทย์ดี ๆ ว่าเขาให้อะไรมาลองดูแบบจ าลองสิว่า

ก าหนดมาใหคื้ออะไร 
 จันทรา :      ออ้ น่าจะเวลาในการเดินเสน้ทางต่าง ๆ แลว้เวลารวมกนัไม่เกิน 60 

นาท ี
บานเย็น :      งัน้เราตอ้งเลือกใหเ้สน้ทางที่ไวที่สดุดว้ยสิ 
จากภาพประกอบ 38 ครูสงสยัว่าท าไมนกัถึงตอบปัญหาขอ้ที่ 3 มีค  าว่า “เก่ียวกบั

ระยะทางใกลแ้ละไวที่สดุ” เพราะสถานการณไ์ม่ไดก้ าหนดมาใหด้งับทสนทนาต่อไปนี ้
       ครู :     ท าไมนกัเรียนถึงตอบว่าใหใ้กลท้ี่สดุและไวที่สดุ      
 จันทรา :     หนคิูดเอาเองค่ะ ว่าอาจจะตอ้งเลือกเสน้ทางที่ใกลแ้ละไวที่สดุ 
       ครู :      นกัเรียนจะคิดเอาเองไม่ไดเ้พราะสิ่งที่นักเรียนเขียนมาโจทยไ์ม่ได้

ก าหนดมาให ้
เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่

แตกต่างกันมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่างกัน  โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มได้มา
แลกเปลี่ยนและซกัถามขอ้สงสยั  เช่น  

          นักเรียนกลุ่มรับฟัง :      ขอ้ที่ 1 ไปเอาค าตอบมากจากตรงไหน 
นักเรียนกลุ่มน าเสนอ :      ลองดูโจทย์นะมันจะเป็นประโยคค าถาม อย่าง

โจทยข์อ้นีจ้ะอยู่ใตต้าราง 
     นักเรียนกลุ่มรับฟัง :      ท าไมขอ้ที่ 2 และ 3 ใชเ้รื่องระยะทางเขา้มาเก่ียว

เราอ่านโจทยแ์ลว้ไม่เห็น 
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นักเรียนกลุ่มน าเสนอ :      อันนี ้เราคิดเอาเองว่าการเดินทางไปไหนต้องมี
ระยะทางและเราจะเลือกระยะทางที่ใกลท้ี่สดุ 

                         ครู :       นักเรียนตอบข้อที่ 1 มาถูกตอ้งแล้วนะจากที่ฟัง
น าเสนอ แต่ขอ้ที่ 2 และ 3 เราจะคิดเอาเองไม่ไดเ้พราะโจทยเ์ราไม่ไดก้ าหนดระยะทางมาใหแ้ละ
ไม่ไดถ้ามเก่ียวกบัระยะทางที่ใกลท้ี่สดุและไวที่สดุดว้ยนะ เราลองอ่านโจทยช์า้ ๆ ค่อย ๆ ดเูงื่อนไข
ที่ส  าคญัและค าถามว่าโจทยถ์ามว่าอะไร 

 

ภาพประกอบ 37 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การเลือก
เสน้ทาง” ของกลุม่ทั่วไป 
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ภาพประกอบ 38 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การเลือก
เสน้ทาง” ของกลุม่เปา้หมาย 

ในช่วงที่ 1.2 จากนกัเรียนทัง้หมด พบว่านกัเรียนจ านวน 10 คน ตอบค าถามขอ้
ที่ 1 เก่ียวกับระบุสิ่งที่ปัญหาตอ้งการไม่ได ้มี 22 คน ตอบค าถามขอ้ที่ 1 ถูก และนักเรียนจ านวน  
12 คน ตอบค าถามข้อที่  2 สิ่ งที่ ปัญหาก าหนดมาให้ ไม่ครบถ้วน นักเรียนจ านวน 20 คน  
ตอบค าถามขอ้ที่ 2 ไดถู้กตอ้ง และพบว่านกัเรียนจ านวน 15 คน ตอบค าถามขอ้ที่ 3 เงื่อนไขส าคญั
ที่ไวต้รวจค าตอบ ไม่ถูกตอ้ง จ านวน 17 คน ตอบค าถามขอ้ที่ 3 ไดถู้กตอ้ง ช่วง จากกลุ่มเป้าหมาย 
สามารถตอบค าถามขอ้ที่ 1 ได ้2 คน ขอ้ที่ 2 ได ้2 คน และตอบขอ้ที่ 3 ได ้3 คน ดังภาพประกอบ 
39 - 42 โดยหากดจูากงานเขียนแลว้ พทุธซอ้นและบานเย็นยงัไม่เขา้ใจ ค าถามในขอ้ที่ 1 พทุธซอ้น
และบานเย็นตอบค าถามข้อที่  2 ไม่ครบ และตะวันตอบค าถามข้อที่  3 ไม่ครบ ครูจึงท าการ
สมัภาษณน์กัเรียนทัง้ 3 คน โดยเริ่มสมัภาษณจ์ากพทุธซอ้น ว่าท าไมถึงน าปัญหาของสถานการณ์
มาตอบในขอ้ที่ 1 พทุธซอ้นตอบว่า นึกว่าสิ่งที่หนูตอบคือค าถามค่ะ  ขอ้ที่ 2 นี่นักเรียนตอบถูกแลว้
นะแต่ยงัตอบไม่ครบเราท าไมไม่น าตารางมาตอบดว้ย พทุธซอ้นตอบ หนคิูดว่าเอาแค่เงื่อนไขมาค่ะ 
และไม่คิดว่าตารางเป็นเงื่อนไข 

สมัภาษณบ์านเย็น ท าไมนกัเรียนถึงตอบขอ้ที่ 1 เป็นการหารายไดห้ละ่ขอ้ที่ 1 หา
สถานการณต์อ้งการหาอะไรไม่ใช่หรอ บานเย็นตอบว่า ก็ปัญหาคือตอ้งการที่จะหารายไดจ้ากการ
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ปลูกผักค่ะ ข้อที่  2 ท าไมเราเขียนเงื่อนไขแค่ตารางอย่างเดียวหล่ะ ไม่เขียนเงื่อนไขอ่ืน ๆ ด้วย 
บานเย็นตอบว่า หนคิูดว่าเงื่อนไขมีแค่ตาราง และเงื่อนไขส าคญัน าไปตอบขอ้ที่ 3 ค่ะ 

สมัภาษณต์ะวนั ท าไมขอ้ที่ 3 เราตอบเงื่อนไขส าคญัมาไม่ครบ ตะวนัตอบ ก็ขอ้ที่ 
3 หนนูึกว่าน า้ในถงัมี 900 ลิตร เป็นเงื่อนไขส าคญัเพียงเงื่อนไขเดียว 

จะสังเกตไดว้่าทั้ง 4 คน ไม่สามารถตอบค าถามได ้ครูจึงตอ้งค าถามเพื่อเสริม
ความเขา้ใจ แต่สงัเกตไดว้่าพทุธซอ้นไม่ตัง้ใจฟัง แลว้เมื่อไปดบูทสนทนากลุม่เปา้หมายไดข้อ้ความ 

 

 

ภาพประกอบ 39 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ใน 
แปลงเกษตร” ของพทุธซอ้น 
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ภาพประกอบ 40 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ใน 
แปลงเกษตร” ของบานเย็น 

 

 

ภาพประกอบ 41 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ใน 
แปลงเกษตร” ของตะวนั 
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ภาพประกอบ 42 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ใน 
แปลงเกษตร” ของจนัทรา 

ในช่วงที่ 2.1 จากนักเรียนทั้งหมด 6 กลุ่มพบว่านักเรียนจ านวน 6 กลุ่ม ตอบ
ค าถามขอ้ที่ 1 สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาไดถู้กตอ้ง นักเรียนจ านวน 4 กลุ่มตอบค าถามขอ้ที่ 2 เงื่อนไข
ส าคัญไดถู้กตอ้ง และนักเรียนจ านวน 4 กลุ่ม ตอบค าถามขอ้ที่ 3 เงื่อนไขไวต้รวจสอบค าตอบได้
ถูกตอ้ง ดังภาพประกอบ 43 จากกลุ่มเป้าหมาย สามารถตอบค าถามขอ้ที่ 1, 2 และ 3 ไดถู้กตอ้ง 
ดังภาพประกอบ 44 จะสังเกตไดว้่าทั้ง 4 คน ช่วยกันออกความคิดเห็นเก่ียวกับสิ่งที่สถานการณ์
ตอ้งการหา เงื่อนไข และเงื่อนไขส าคัญดว้ย แลว้เมื่อไปดูบทสนทนากลุ่มเป้าหมายไดข้อ้ความ
ดงัต่อไปนี ้

 บานเย็น :      จุดสงัเกตเงื่อนไขง่ายเหมือนกนัเนอะ อย่างขอ้นีก้็ตาราง กับ
ใตต้าราง  

     ตะวัน :      ใช่ ๆ อย่างขอ้นีส้ิ่งที่โจทยใ์หม้าก็มี ราคาแต่ละจุด จ านวนคน
ที่นั่งไดแ้ต่ละจดุ แลว้ก็จ านวนก าไรที่เขาตอ้งการได ้

  บานเย็น :      สว่นค าถามก็ขึน้จดุละก่ีคน ไดเ้งินก่ีบาท 
พุทธซ้อน :      เราว่าเราพอจะสงัเกตไดห้ละ่แต่ตอนท ากิจกรรมเดี่ยวเรางง ๆ 

ว่าโจทยต์อ้งการอะไร 
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  จันทรา :      งั้นข้อที่  1 ก็ตอบไปเลยว่านั่ งได้จุดละก่ีคน ได้เงินก่ีบาท  
ขอ้ที่ 2 ก็ตาราง 

    ตะวัน :       ขอ้ 2 เราก็เขียนไปว่า ตารางดา้นบน กับเงื่อนไขที่ นั่งไดไ้ม่
เกินจดุละก่ีคน แต่ถา้เราดนูะเหมือนเขาตอ้งเติมน า้มนั 500 บาท แลว้ไดก้ าไรอย่างนอ้ย 800 บาท 

  จันทรา :        แสดงว่าเราตอ้งไดเ้งินอย่างนอ้ย 1,300 บาทเลยนะ 
                             พุทธซ้อน :       ถ้าเป็นงานเด่ียวเราคงเอา 800 มาเป็นเงินที่ตอ้งการได้อ่ะ 
ไม่ไดน้ึกถึง 1,300 บาทเลย 

เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่
แตกต่างกันมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่างกัน  โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มได้มา
แลกเปลี่ยนและซกัถามขอ้สงสยั นกัเรียนแต่ละคนไดแ้ลกเปลี่ยนความคิดในการตอบเพราะมีเพื่อน
บางกลุ่มที่ตอบค าถามผิดและไม่ครบถว้น โดยเฉพาะกลุ่มที่ยังตอบค าถามผิดออกมาอภิปรายว่า
ท าไมถึงตอบแบบนี ้

เช่น เมื่อกลุม่ที่ผิดน าเสนอ 
     กลุ่มรับฟัง :       ตัง้ค าถามว่าท าไมถึงตอบเงื่อนไขมาแบบนัน้ เราว่า

เงื่อนไขน่าจะเป็นตารางและสิ่งที่อยู่ใตต้ารางมากกว่านะ 
 กลุ่มน าเสนอ :      เราไม่ค่อยเขา้ใจค าถามขอ้ที่ 2 เลย เลยตอบมา 

               ครู :      ค าถามขอ้ที่ 2 นั้นเอาไวเ้ป็นเงื่อนไขในการแก้โจทย์
ปัญหา อย่างที่เราบอกก็จะมีราคา แต่ละจุดขึน้ไดเ้ท่าไหร่ และตอ้งไดก้ าไรอย่างนอ้ยเท่าไหร่ ส่วน
ขอ้ที่ 3 เราสามารถเราน าก าไรที่เป็นขอ้ก าหนดมาตรวจสอบได ้
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ภาพประกอบ 43 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “ค่ารถโดยสาร
กบัราคาน า้มนั” ของกลุม่ทั่วไป 

 

 

ภาพประกอบ 44 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “ค่ารถโดยสาร
กบัราคาน า้มนั” ของกลุม่เปา้หมาย 
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ในช่วงที่ 2.2 จากนักเรียนทั้งหมด พบว่า ในค าถามข้อที่ 1 มีนักเรียนจ านวน  
5 คน ระบุสิ่งที่ปัญหาต้องการผิด มี 27 คน ตอบค าถามข้อที่  1 ถูก ในค าถามข้อที่ 2 นักเรียน
จ านวน 8 คน ตอบค าถามขอ้ที่ 2 สิ่งที่ปัญหาก าหนดมาให้ ไม่ครบถ้วน นักเรียนจ านวน 24 คน 
ตอบค าถามขอ้ที่ 2 ไดถ้กูตอ้ง ในค าถามขอ้ที่ 3 นกัเรียนจ านวน 10 คน ตอบค าถามขอ้ที่ 3 เงื่อนไข
ส าคัญที่ ไว้ตรวจค าตอบ ไม่ถูกต้อง นักเรียนจ านวน 22 คน ตอบค าถามข้อที่  3 ถูกต้อง  
จากกลุ่มเป้าหมาย สามารถตอบค าถามขอ้ที่ 1 ขอ้ที่ 2 และขอ้ที่ 3 ได ้ดังภาพประกอบ 45 - 48  
แต่พทุธซอ้น ตอบขอ้ที่ 2 มาไม่ครบ ครูจึงสมัภาษณว์่าท าไมนกัเรียนถึงตอบมาแค่นี ้พทุธซอ้นตอบ
ว่า หนูก็ว่าจะน ามาตอบ แต่คิดว่าเอาไวต้อบในขอ้ที่ 3 หนูเลยไม่เขียนไป และจากการสงัเกตไดว้่า
ทั้ง 4 คน จันทรา ตะวัน บานเย็น จะตอบค าถามจากที่ขีดเส้นใต้ได้ทันที ขณะที่  พุทธซ้อน  
ตอ้งกลบัไปอ่านโจทยอี์กรอบเพื่อที่จะน าส่วนส าคญัของโจทยม์าตอบค าถาม 

 

ภาพประกอบ 45 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การแบ่งรายได้
เสรมิ” ของพทุธซอ้น 
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ภาพประกอบ 46 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การแบ่งรายได้
เสรมิ” ของบานเย็น 

 

 

ภาพประกอบ 47 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การแบ่งรายได้
เสรมิ” ของตะวนั 
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ภาพประกอบ 48 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การแบ่งรายได้
เสรมิ” ของจนัทรา 

ในช่วงที่  3.1 จากนักเรียนทั้งหมด 6 กลุ่มพบว่านักเรียนจ านวน 6 กลุ่ม 
 ตอบค าถามขอ้ที่ 1 สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาไดถู้กตอ้ง นักเรียนจ านวน 6 กลุ่มตอบค าถามขอ้ที่ 2 
เงื่อนไขส าคัญได้ถูกต้อง และนักเรียนจ านวน 4 กลุ่ม ตอบค าถามข้อที่ 3 เงื่อนไขไวต้รวจสอบ
ค าตอบไดถู้กตอ้ง ดงัภาพประกอบ 49 จากกลุ่มเป้าหมาย สามารถตอบค าถามขอ้ที่ 1 และ 2 ได ้
แต่ไม่สามารถตอบค าถามขอ้ที่ 3 ได ้ดงัภาพประกอบ 50 ครูท าการสมัภาษณว์่าท าไมถึงตอบมา
แค่สายพันธ์ของแหนแดง จันทราตอบว่า หนูก็รูส้ึกแปลก ๆ นะคะเพราะขอ้ที่ผ่าน ๆ มาเงื่อนไข
ส าคญัจะเป็นตวัเลขที่ไวต้รวจสอบค าตอบได ้เพราะเพื่อนในกลุ่มก็เถียงกนัขอ้นีว้่าตอบอะไรกนัแน่ 
กลุ่มหนูก็ เลยตอบกันแบบนี ้ แล้วจะสังเกตได้ว่าทั้ง 4 คน มีการถกเถียงในโจทย์ข้อที่  3   
ดงับทสนทนากลุม่เปา้หมายไดข้อ้ความดงัต่อไปนี ้

   จันทรา : อันนีเ้ราก็เขียนไปตามโจทยเ์ลยและกันนะ ขอ้ที่ 1 เราก็ตอบไป
ว่าตอ้งใชแ้หนแดงสายพันธ์ใด ส่วนขอ้ที่ 2 ก็ตาราง กับใตต้ารางมาเขียนตอบเลยนะ ส่วนขอ้ที่ 3 
เขาตอ้งการผลผลิตขา้วเพิ่มอย่างนอ้ย 160 กิโลกรมั 

 บานเย็น : แปปนะขอ้ที่ 3 เราว่าชื่อสถานการณ์เป็นแหนแดง แต่ท าไม่เรา
ตอบขา้วอ่ะมนัแปลก ๆ 

     ตะวัน : เราว่า แบบจนัทราน่าจะถกูนะเอาไวต้รวจสอบค าตอบดว้ย 
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 บานเย็น : เราว่าใชส้ายพนัธแ์หนแดงนี่แหละ 
พุทธซ้อน : งัน้ก็ตอบสายพนัธแ์หนแดงไปก่อนผิดก็ไม่เป็นไร 
     ตะวัน : ได ้ๆ ตอบสายพนัธแ์หนแดงไปก่อนก็ได ้
   จันทรา :  เครๆ ตามนัน้ไปก่อนแต่จะตรวจสอบค าตอบไงเนี่ย 
 เมื่อถึงขัน้การอภิปรายทัง้ชัน้เรียนตวัแทนนกัเรียนที่มีค  าตอบและวิธีการที่

แตกต่างกันมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่างกัน  โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มได้มา
แลกเปลี่ยนและซักถามข้อสงสัย ทั้งหมดตอบถูกท าให้นักเรียนไม่ได้แลกเปลี่ยนสิ่งใหม่ ๆ ใน
ขัน้ตอนนี ้

 

 

ภาพประกอบ 49 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ 
แหนแดง” ของกลุม่ทั่วไป 
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ภาพประกอบ 50 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ 
แหนแดง” ของกลุม่เป้าหมาย 

ในช่วงที่ 3.2 จากนกัเรียนทัง้หมด พบว่านกัเรียนจ านวน 32 คน ตอบค าถามขอ้
ที่ 1 เก่ียวกบัระบุสิ่งที่ปัญหาตอ้งการถกู และนกัเรียนจ านวน 4 คน ตอบค าถามขอ้ที่ 2 สิ่งที่ปัญหา
ก าหนดมาให ้ไม่ครบถว้น นกัเรียนจ านวน 28 คน ตอบค าถามขอ้ที่ 2 ไดถ้กูตอ้ง และพบว่านกัเรียน
จ านวน 3 คน ตอบค าถามขอ้ที่ 3 เงื่อนไขส าคัญที่ไวต้รวจค าตอบ ไม่ถูกตอ้ง นักเรียนจ านวน 29 
คน ตอบค าถามขอ้ที่ 3 ไดถู้กตอ้ง จากกลุ่มเป้าหมาย นักเรียนทั้ง 4 คนตอบค าถามขอ้ที่ 1, 3 ได้
ถูกต้อง ดังภาพประกอบ 51 – 54 แต่บานเย็นตอบข้อที่  2 ไม่ครบ คือไม่ได้ใส่ตารางมา ครูจึง
สมัภาษณ ์บานเย็นว่าท าไมไม่ใส่ตารางมาดว้ยบานเย็นตอบว่า หนูลืมค่ะแต่เห็นตารางอยู่ด้านบน 
และจะสงัเกตไดว้่าทั้ง 4 คน มีการตอบค าถามอย่างรวดเร็วและรูไ้ดใ้นทันที่ว่าอะไรคือสิ่งที่โจทย์
ตอ้งการหา และเงื่อนไขต่าง ๆ มีอะไรบา้ง 
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ภาพประกอบ 51 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ
จ านวนจลุินทรีย”์ ของพทุธซอ้น 

 

 

ภาพประกอบ 52 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ
จ านวนจลุินทรีย”์ ของบานเย็น 
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ภาพประกอบ 53 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ
จ านวนจลุินทรีย”์ ของตะวนั 

 

 

ภาพประกอบ 54 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ท าความเขา้ใจสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ
จ านวนจลุินทรีย”์ ของจนัทรา 
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จากการศึกษาพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวขอ้งกบัจ านวนและ
การด าเนินการ 

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ร่องรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 1 - 3 สามารถสรุป
ความกา้วหนา้ของพฤติกรรมในการแสดงร่องรอยการขีดเขียนของนกัเรียนในแต่ละกลุม่ในคาบตน้
ของแต่ละช่วง ดงัตาราง 10 

ตาราง 10 สรุปพฤติกรรมจากรอ่งรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 1 – 3 ของนกัเรียนแต่ละกลุม่ในคาบตน้
ของแต่ละช่วง 

พฤติกรรม
กลุ่มที ่

คาบที ่1 คาบที ่ 5 คาบที ่ 9 

1 -นกัเรียนไม่สามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้
-นกัเรียนไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้
-นกัเรียนไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนเงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนเงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้

-สามารถเขียนสิ่งที่
โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-สามารถเขียนเงื่อนไข
ส าคญัได ้ 
-ไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้

2 -นกัเรียนสามารถเขียนสิ่ง
ที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนเงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถ
เขียนสิ่งที่โจทย์
ตอ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถ
เขียนเงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถ
เขียนเงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้
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ตาราง 10 (ต่อ) 

พฤติกรรม
กลุ่มที ่

คาบที ่1 คาบที ่ 5 คาบที ่ 9 

3 -นกัเรียนสามารถเขียนสิ่ง
ที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้

4 -นกัเรียนไม่สามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้

5 -นกัเรียนไม่สามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้
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ตางราง 10 (ต่อ) 

พฤติกรรม
กลุ่มที ่

คาบที ่1 คาบที ่ 5 คาบที ่ 9 

6 กลุม่ 
เปา้หมาย 

-นกัเรียนสามารถเขียนสิ่ง
ที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถ
เขียนสิ่งที่โจทย์
ตอ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถ
เขียนเงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนเงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้

การแสดงร่องรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 1 – 3 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในคาบ
ปลายของแต่ละช่วง ดงัตาราง 11 ดงันี ้

ตาราง 11 สรุปพฤติกรรมจากรอ่งรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 1 – 3 ของกลุม่เป้าหมายในคาบปลาย
ของแต่ละช่วง 

พฤติกรรม
นักเรียน
เป้าหมาย 

คาบที ่4 คาบที ่8 คาบที ่12 

พทุธซอ้น -นกัเรียนไม่สามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัไดแ้ต่ไม่
ครบ  
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถ
เขียนสิ่งที่โจทย์
ตอ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถ
เขียนเงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถ
เขียนเงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 

พฤติกรรม
นักเรียน
เป้าหมาย 

คาบที ่4 คาบที ่8 คาบที ่12 

บานเย็น -นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนสิ่งที่โจทยต์อ้งการ
หาได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนเงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้
 

-นกัเรียนสามารถ
เขียนสิ่งที่โจทย์
ตอ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถ
เขียนเงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถ
เขียนเงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัไดแ้ต่ไม่
ครบ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้

ตะวนั -นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนเงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้

-นกัเรียนสามารถ
เขียนสิ่งที่โจทย์
ตอ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถ
เขียนเงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถ
เขียนเงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้

จนัทรา -นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจค าตอบ
ได ้

-นกัเรียนสามารถ
เขียนสิ่งที่โจทย์
ตอ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถ
เขียนเงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถ
เขียนเงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้

-นกัเรียนสามารถเขียน
สิ่งที่โจทยต์อ้งการหาได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขส าคญัได ้ 
-นกัเรียนสามารถเขียน
เงื่อนไขที่ไวต้รวจ
ค าตอบได ้
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2.2 ด้านการวางแผนแก้ปัญหา 
พิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียนในการระบุความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใช้

คน้หาสิ่งที่ตอ้งการและเขียนแผนภาพแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไขที่ก าหนด  
ผลการศกึษาจ าแนกตามช่วงการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เป็นดงันี ้

ในช่วงที่ 1.1 พิจารณาภาพรวมของนักเรียนทุกกลุ่มพบว่านักเรียนจ านวน 6 
กลุ่ม ที่สามารถเขียนรูปภาพที่สอดคล้องกับสถานการณ์ได้จากแบบจ าลอง และมี 3 กลุ่มที่
สามารถบอกความรูท้ี่ตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง แต่มีนักเรียนจ านวน 3 กลุ่ม ไม่สามารถ
บอกความรูท้างคณิตศาสตรไ์ด้ ดังภาพประกอบ 55 โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของ
นักเรียนเป้าหมาย พบว่านักเรียนเป้าหมายกลุ่มนี ้สามารถเขียนรูปภาพและบอกความรูท้าง
คณิตศาสตรไ์ดส้อดคลอ้งกับสถานการณ ์ที่ก าหนดได ้และมีการเขียนอธิบายดว้ยว่าสถานการณ์
ตอ้งการอะไร ยกตวัอย่างรอ่งรอยการท างาน ดงัภาพประกอบ 56 จากการสงัเกตพฤติกรรมจะเห็น
ได้ชัดว่า แรก ๆ นักเรียนไม่เข้าใจค าถามและไม่รูจ้ะวาดภาพแสดงการวางแผนอย่างไร หาก
นักเรียนไม่มีแบบจ าลองนักเรียนจะวาดไม่ได ้ครูจึงกระตุน้ใหน้ักเรียนใชแ้บบจ าลอง และท าให้
นักเรียนเริ่มวาดภาพตามแบบจ าลอง แล้วรูว้่าความรูท้ี่ ใช้แก้สถานการณ์การนั้น จะรูไ้ด้จาก
แบบจ าลอง ดงับทสนทนาในกลุม่ 

 พุทธซ้อน :  แลว้เราจะวาดภาพกนัอย่างไงหละ่ 
       ตะวัน :  ครูเขาใหแ้บบจ าลองมาเราลองวาดตามแบบจ าลองไหม 
  บานเย็น :  ลองเอาแบบจ าลองมาวางกนั อนันีบ้า้นเราจะเริ่มเดินทางจาก

บา้น ไปสู่อ  าเภออินทรบ์รุี ต่อไปก็อ าเภอเมือง และอ าเภอพรหมบรุี  
      จันทรา :  เราเดินทางไดไ้ม่เกิน 60 นาที งัน้จากบา้นไปอินทรบ์รุี เราใชเ้สน้ 

ช ใชเ้วลา 15 นาที ไปเมือง เราใชเ้สน้ ฉ ใชเ้วลา 20 นาที และไปพรหมบรุี เราใชเ้สน้ ซ ใชเ้วลา 15 
นาที ใชเ้วลาไป 50 นาที 

           พุทธซ้อน : พอมีแบบจ าลองมองง่ายขึน้เยอะเลย แลว้เราก็เอาแบบจ าลอง
ไปวาดภาพเลยเนอะ 

   จันทรา : เดีย้วเราวาดให ้ 
            บานเย็น : แลว้ขอ้ที่ 5 ใชค้วามรูเ้รื่องอะไรอ่ะ  
      ตะวัน : ใชค้วามรูค้ณิตศาสตรไ์หม ลองถามครูไหม 

เมื่อถามครูเสรจ็ 
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 จันทรา :  ครูบอกความรูเ้รื่องออะไรเก่ียวกบัคณิตศาสตรท์ี่ใชแ้กปั้ญหา 
เราท าอะไรกนัถึงได ้50 นาที แสดงว่าเราใชค้วามรูเ้รื่องการบวกอ่ะดิ 

เมื่อครูผูส้อนเกิดขอ้สงสยัดงัที่กลา่วมาครูไดส้มัภาษณไ์วด้งันี ้
บทสมัภาษณ ์

      ครู :  นกัเรียนตอบขอ้ที่ 5 ท าไมนกัเรียนถึงบอกเหตผุลมาดว้ย 
  ตะวัน :  ครูค่ะหนูคิดว่าใช้ความรูเ้ก่ียวกับการบวกแล้วหนูคิดว่าโจทย์

ตอ้งการค าอธิบายเพิ่มเติมดว้ยค่ะ 
         ครู :  นกัเรียนที่ท ามาดีแลว้นะแต่ค าถามเขาจะถามว่าใชค้วามรูเ้รื่อง

อะไรไม่ไดถ้ามเก่ียวกบัเหตผุลว่าใชเ้พราะอะไร 
เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่

แตกต่างกนัมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่าง โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มไดม้าแลกเปลี่ยน
และซกัถามขอ้สงสยั  

 เช่น กลุ่มรับฟัง :         รูปดคูลา้ย ๆ กลุม่เรานะ แต่ขอ้ที่ 5 เราใชค้วามรูก้ารบวก

เหมือนกนัแต่ท าไมเราตอ้งบอกเหตผุล  

        กลุ่มน าเสนอ :         ที่เราบอกเหตผุลไวเ้พื่อนจะไดเ้ขา้ใจเวลาอ่านว่าท าไมถึง

ใชก้ารบวก 

                        ครู :         ครูขอเสรมิขอ้ที่ 4 นะ ขอ้ที่ 4 เราตอ้งเขียนเงื่อนไขส าคญั

ลงไปดว้ยนะเพราะเป็นเงื่อนไขที่เอาไวต้รวจสอบค าตอบว่าเราท าถูกหรือไม่ สว่นขอ้ที่ 5 ครูว่าเป็น

แนวคิดที่ดีเลยในการอธิบายเหตผุล แต่เราตอ้งดดูว้ยนะว่าค าถามขอ้ที่ 5 ถามว่าอะไร เราจะไม่

ตอบเกินกว่าค าถามที่ถามนะนกัเรียน 
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ภาพประกอบ 55 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การเลือกเสน้ทาง” 
ของกลุม่ทั่วไป 

 

ภาพประกอบ 56 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การเลือกเสน้ทาง” 
ของกลุม่เปา้หมาย 

ในช่วงที่ 1.2 พิจารณาภาพรวมของนกัเรียนทกุคนพบว่านกัเรียนจ านวน 16 คน 
สามารถเขียนรูปภาพที่สอดคลอ้งกบัสถานการณใ์นขอ้ที่ 4 ได ้และนกัเรียน 16 คน สามารถวาดได้
แต่ไม่สอดคลอ้งกบัสถานการณแ์ละบางคนเขียนสอดคลอ้งแต่เงื่อนไขไม่ครบและมีนกัเรียน 20 คน 
ที่สามารถบอกความรูท้ี่ตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง แต่มีนกัเรียนจ านวน 12 คน ไม่สามารถ
บอกความรูท้างคณิตศาสตรไ์ด ้โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนกัเรียนเป้าหมาย พบว่า
นักเรียนเป้าหมายกลุ่มนี ้สามารถเขียนรูปภาพและบอกความรูท้างคณิตศาสตรไ์ดส้อดคลอ้งกับ
สถานการณ ์ที่ก าหนดได ้และมีการเขียนอธิบายดว้ยว่าสถานการณต์อ้งการอะไร แต่พุทธซอ้นไม่
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บอกเงื่อนไขลงไปในรูป และพุทธซอ้นแสดงวิธีการหาค าตอบลงไปในความรูท้ี่ตอ้งใช ้ยกตัวอย่าง
รอ่งรอยการท างาน ดงัภาพประกอบ 57 - 60 มีรายละเอียดงานเขียนดงันี ้ 

พุทธซ้อน วาดภาพแต่ไม่ชดัเจนเพราะไม่ไดอ้ธิบายรายละเอียดของเงื่อนไข
ลงไปในรูปภาพ และมีการแสดงวิธีการคน้หาค าตอบลงไปในขอ้ 5 ดว้ย 

บานเย็น วาดภาพไดเ้ขา้ใจและชดัเจนมีการอธิบายรายละเอียดของเงื่อนไข 
ตะวัน     วาดภาพไดเ้ขา้ใจและชดัเจนมีการอธิบายรายละเอียดของเงื่อนไข 
จันทรา  วาดภาพไดเ้ขา้ใจและชดัเจนมีการอธิบายรายละเอียดของเงื่อนไข 

จากการสงัเกตพฤติกรรมจะเห็นไดช้ัดว่า นักเรียนพยายามที่จะวางแผนในการ
แก้ปัญหา แต่พุทธซ้อนไม่สามารถวางแผนได้ถูกต้องเพราะไม่มีรายละเอียดของเงื่อนไข ดัง
ภาพประกอบ 57 ครูไดส้มัภาษณด์งัต่อไปนี ้

บทสมัภาษณ ์
          ครู :  ท าไมพทุธซอ้นวาดแค่ภาพแต่ไม่เขียนอธิบายมาดว้ย 
 พุทธซ้อน :  หนไูม่รูว้่าตอ้งเขียนอธิบายอะไรค่ะ 
          ครู :  เราก็เขียนอธิบายเงื่อนไขที่ก าหนดมาใหด้ว้ยนะ 
          ครู :  แลว้ท าไมถึงคิดเลขมาในขอ้ที่ 5 เลย 
 พุทธซ้อน :  หนงูงค่ะว่าความรูท้ี่ใชต้อ้งอธิบายดว้ยไหมว่าใชอ้ย่างไร 
 

 

ภาพประกอบ 57 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ใน 
แปลงเกษตร” ของพทุธซอ้น 
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ภาพประกอบ 58 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ใน 
แปลงเกษตร” ของบานเย็น 

 

 

ภาพประกอบ 59 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ในแปลง
เกษตร” ของตะวนั 
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ภาพประกอบ 60 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ในแปลง
เกษตร” ของจนัทรา 

ในช่วงที่ 2.1 พิจารณาภาพรวมของนักเรียนทุกกลุ่มพบว่านักเรียนจ านวน 4 
กลุม่ ที่สามารถเขียนรูปภาพที่สอดคลอ้งกบัสถานการณใ์นขอ้ที่ 4 ได ้และมีนกัเรียนจ านวน 4 กลุ่ม
ที่สามารถบอกความรูท้ี่ตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง ดังภาพประกอบ 61 โดยเมื่อพิจารณา
รอ่งรอยการท างานของนกัเรียนเป้าหมาย พบว่านกัเรียนเป้าหมายกลุ่มนี ้สามารถเขียนรูปภาพได้
แต่ไม่ไดบ้อกเงื่อนไขไปในรูป และบอกความรูท้างคณิตศาสตรส์อดคลอ้งกบัสถานการณท์ี่ก าหนด
ได ้นกัเรียนมีการเขียนวางแผนโดยการค านวณไวด้งัภาพประกอบ 62 จากการสงัเกตพฤติกรรมจะ
เห็นไดช้ดัว่าเมื่อนกัเรียนค่อย ๆ ชินกบัการวางแผนแต่เมื่อไม่มีแบบจ าลองแลว้นกัเรียนบอกเงื่อนไข
มาไม่ครบหากนักเรียนไม่มีแบบจ าลองนักเรียนวาดได้ ซึ่งนักเรียนมีการสนทนาเก่ียวกับกา ร
วางแผนไวด้งันี ้

        ตะวัน :  ครูเขาไม่ไดใ้หแ้บบจ าลองมาแต่เราว่าก็วาดไม่ยากนะเพราะ 
การขึน้รถโดยสารเราก็เห็นไดท้ั่ว ๆ ไป 

     จันทรา :  เดีย้วเราวาดเองนะ ความรูท้ี่ใชก้็การคณูกบัการบวกเนอะ 
       ตะวัน :  ใช่ ๆ การคณูเราจะไวใ้ชต้อนแต่ละจดุขึน้ก่ีคนก็น าจ านวนคนไป

คณูราคาแต่ละจดุ และก็น าราคาที่ไดม้าบวกกนั 
 พุทธซ้อน :  อย่างจดุที่ 1 รบัได ้8 ถึง 10 คน จุดที่ 2 และ 3 รบัไดไ้ม่เกิน 2 คน 
    จันทรา :  งัน้เรารบัจดุ 1 10 คน จุด 2 2 คน จุด 3 1 คน เพราะไงเรารบัได้

ไม่เกิน 13 คน 
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  บานเย็น :  เราว่าค าตอบนีก้็ไดน้ะ จุด 1 9 คน จุด2 2 คน จุด 3 2 คนเรา
ค านวณดแูลว้ก าไรมากกว่า 800 นะ 

จากปัญหาที่กลา่วมาขา้งตน้ครูไดส้มัภาษณด์งันี ้
บทสมัภาษณ ์

        ครู :  ท าไมนกัเรียนไม่ไดเ้ขียนเงื่อนไขส าคญัมาในการวางแผนดว้ยนะ 
 จันทรา :  หนรููอ้ยู่แลว้ค่ะว่าก าไรที่ไดอ้ย่างนอ้ย 800 บาทเลยไม่ไดเ้ขียนมา

ดว้ย 
เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่

แตกต่างกนัมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่าง โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มไดม้าแลกเปลี่ยน
และซกัถามขอ้สงสยั  

 เช่น กลุ่มรับฟัง :  ท าไมไม่บอกเงื่อนไขลงไปในรูปภาพดว้ย   

         กลุ่มน าเสนอ :  กลุม่เราลืมเขียนนะแต่เรารูก้นัอยู่นะว่าก าไรอย่างนอ้ย 

800 บาท เป็นเงื่อนไขนะ 

 

 

ภาพประกอบ 61 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “ค่ารถโดยสารกบั
ราคาน า้มนั” ของกลุม่เปา้หมาย 
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ภาพประกอบ 62 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “ค่ารถโดยสารกบั
ราคาน า้มนั” ของกลุม่ทั่วไป 

ในช่วงที่ 2.2 พิจารณาภาพรวมของนกัเรียนทกุคนพบว่านกัเรียนจ านวน 20 คน 
สามารถเขียนรูปภาพที่สอดคล้องกับสถานการณ์ในข้อที่  4 ได้ และมีนักเรียนจ านวน 25 คน 
สามารถบอกความรู้ทางคณิตศาสตรไ์ด้ โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนักเรียน
เป้าหมาย พบว่านักเรียนเป้าหมายกลุ่มนี ้สามารถเขียนรูปภาพและบอกความรูท้างคณิตศาสตร์
ไดส้อดคลอ้งกบัสถานการณ ์ที่ก าหนดได ้และมีการเขียนอธิบายดว้ยว่าสถานการณต์อ้งการอะไร  
แต่จนัทรากบับานเย็นไม่บอกเงื่อนไขลงไปในรูปที่วางแผน และตะวนักบัพทุธซอ้นบอกความรูท้ี่ใช้
ไม่ครบทัง้ที่วิธีท าสามารถท าไดถู้กตอ้ง ยกตัวอย่างร่องรอยการท างาน ดังภาพประกอบ 63 - 66  
มีรายละเอียดงานเขียนดงันี ้ 

พุทธซ้อน วาดภาพมาแค่คาเฟ่และดนตรี ซึ่งวาดมาไม่ครบ 
บานเย็น  วาดภาพวางแผนครบแต่ไม่เขียนอธิบายเงื่อนไข 
ตะวัน      วาดภาพมาแค่ลา้งรถและเกษตร ซึ่งวาดมาไม่ครบและไม่อธิบาย

เงื่อนไข 
จันทรา   วาดภาพแต่ไม่ชัดเจนเพราะไม่ไดอ้ธิบายรายละเอียดของเงื่อนไข

ลงไปในรูปภาพและบอกความรูท้ีตอ้งใชไ้ดค้รบถว้น 
จากปัญหาของแต่ละคนที่กลา่วมาขา้งตน้ครูไดส้มัภาษณด์งันี ้
บทสมัภาษณ ์

                ครู :  ท าไมนกัเรียนแต่ละคนวาดภาพและไม่เขียนอธิบายกนัเลย 
 พุทธซ้อน :  หนวู่ามนัเยอะครูหนเูลยเขียนอธิบายแค่คาเฟ่กบัดนตรี 
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   บานเย็น :  หนแูค่ยกตวัอย่างแค่ลา้งรถคกบัการเกษตรค่ะ และหนกู็งง
ค าถามว่าใหห้าทัง้ 4 กลุม่หรือแค่ยกตวัอย่าง 

      ตะวัน :  หนรููค้ะแต่ไม่รูจ้ะเขียนอธิบายอย่างไรดี แต่หนรููแ้ละท าไดน้ะคะ 
    จันทรา :  หนเูหมือนตะวนัเลยคือไม่รูจ้ะเขียนอธิบายอย่างไร 

 

ภาพประกอบ 63 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การแบ่ง 
รายไดเ้สรมิ” ของพทุธซอ้น 

 

ภาพประกอบ 64 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การแบ่ง 
รายไดเ้สรมิ” ของบานเย็น 
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ภาพประกอบ 65 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การแบ่ง 
รายไดเ้สรมิ” ของตะวนั 

 

 

ภาพประกอบ 66 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การแบ่ง 
รายไดเ้สรมิ” ของจนัทรา 

ในช่วงที ่3.1พิจารณาภาพรวมของนกัเรียนทกุกลุม่พบว่านกัเรียนจ านวน 6 กลุ่ม 
ที่สามารถเขียนรูปภาพที่สอดคล้องกับสถานการณ์ในข้อที่  4 ได้ และมี 6 กลุ่มที่สามารถบอก
ความรูท้ี่ต้องใช้ในการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง ดังภาพประกอบ 67 โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการ
ท างานของนักเรียนเป้าหมาย พบว่านักเรียนเป้าหมายกลุ่มนี ้ สามารถเขียนรูปภาพและบอก
ความรูท้างคณิตศาสตรไ์ดส้อดคลอ้งกับสถานการณ์ ที่ก าหนดได ้ยกตัวอย่างร่องรอยการท างาน  
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ดงัภาพประกอบ 68 จากการสงัเกตพฤติกรรมพบว่า นักเรียนมีการคยุกันในการวางแผนเก่ียวกับ
เงื่อนไขและสิ่งที่ตอ้งการหา ดงับทสนทนาในกลุม่ 

          พุทธซ้อน :  ขอ้นีเ้ราว่ายากนะ เราอ่านเรายงั งงๆ อยู่เลย 
     จันทรา : เดีย้วเราอธิบายเอง ง่าย ๆ คือแหนแดงสามารถช่วยเพิ่ม

ปรมิาณขา้วไดใ้ช่ไหม เราก็ใสแ่หนแดงลงไปในนาขา้ว ซึ่งแหนแดงจะขยายพนั 5 เท่าทุก ๆ สปัดาห ์
ถา้มีเวลาขยายพนัธ ์4 สปัดาหเ์ราก็จะได ้5ก าลงั 5 เพราะเริ่มตน้มี 5 กิโลกรมั 

       พุทธซ้อน :  ออ้ ๆ แสดงว่าความรูท้ี่ใชก้็เป็นเลขยกก าลงัอ่ะสิ 
           จันทรา : ยงัไม่หมดนะ และมีสายพนัธแ์หนแดงอีก หากเราใช้

สายพนัธ ์B ใช่ไหมเราก็จะไดข้า้วเพิ่มแหนแดงทุก ๆ 100 กิโลกรมัจะไดข้า้วเพิ่ม 6 กิโลกรมั   
         บานเย็น :  แสดงว่าพอเราไดป้รมิาณแหนแดงแลว้เราก็น ามาหาร 

100 แลว้ไปคณู 6  
            ตะวัน :  แลว้อย่าลืมนะสายพนัธท์ี่เราเลือกใชต้อ้งไดข้า้วเพิ่ม

อย่างนอ้ย 160 กิโลกรมั 
          จันทรา : และขอ้นีเ้ราลองคิดแลว้ได ้2 ค าตอบคือสายพนัธ ์b กบั 

สายพนัธ ์c  
       พุทธซ้อน : ขอ้นีซ้บัซอ้นมากใชท้ัง้เลขยกก าลงั การคณูและการหาร

เลยอ่ะ 
เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่

แตกต่างกนัมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่าง โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มไดม้าแลกเปลี่ยน
และซกัถามขอ้สงสยั  

 เช่น กลุ่มรับฟัง :  ท าไมตรงขอ้ที่ 5 ถึงเขียนเป็นเลขยกก าลงักบัการหาร 

        กลุ่มน าเสนอ :  ที่เขียนเป็นเลขยกก าลงักบัการหารดว้ยเพราะใชค้วามรู ้

2 เรื่องนีม้าช่วยกนั 
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ภาพประกอบ 67 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ 
แหนแดง” ของกลุม่ทั่วไป 

 

 

ภาพประกอบ 68 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ 
แหนแดง” ของกลุม่เป้าหมาย 

ในช่วงที่ 3.2 พิจารณาภาพรวมของนกัเรียนทกุคนพบว่านกัเรียนจ านวน 27 คน 
สามารถเขียนรูปภาพที่สอดคลอ้งกับสถานการณ์ในขอ้ที่ 4 ได ้และมีนักเรียน 29 คน ที่สามารถ
บอกความรูท้ี่ตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนักเรียน
เป้าหมาย พบว่านักเรียนเป้าหมายกลุ่มนี ้สามารถเขียนรูปภาพและบอกความรูท้างคณิตศาสตร์
ไดส้อดคลอ้งกบัสถานการณ ์ที่ก าหนดได ้และมีการเขียนอธิบายดว้ยว่าสถานการณต์อ้งการอะไร  
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แต่พุทธซ้อนกับตะวันเขียนแค่ค าอธิบายว่าใช้ยาชนิดไหน ยกตัวอย่างร่องรอยการท างาน  
ดงัภาพประกอบ 69 - 72 มีรายละเอียดงานเขียนดงันี ้ 

พุทธซ้อน ไม่มีการวาดภาพแต่แค่บอกว่าจะใชส้ารไหน 
บานเย็น  วาดภาพไดเ้ขา้ใจและชดัเจนมีการอธิบายรายละเอียดของเงื่อนไข 
ตะวัน       ไม่มีการวาดภาพแต่แค่บอกว่าจะใชส้ารไหน 
จันทรา     วาดภาพได้เข้าใจและชัดเจนมีการอธิบายรายละเอียดของ

เงื่อนไข 
จากพฤติกรรมดงักลา่วครูไดส้มภัาษณด์งันี ้
บทสมัภาษณ ์

           ครู :  ท าไมพทุธซอ้นกบัตะวนัถึงไม่เขียนอธิบายเงื่อนไขหรือวาดรูป
วางแผนมา 

 พุทธซ้อน :  หนเูขียนแค่ชนิดยามาค่ะแต่หนรููน้ะค่ะว่าใชย้าชนิด c มี
ประสิทธิภาพเท่าไหรห่รือตอ้งมีจลุทรียเ์พิ่มเท่าไหรถ่ึงจะเพียงพอ แต่หนูวาดออกมาเป็นภาพไม่ถกู 

      ตะวัน :  หนวูางแผนไดน้ะค่ะแต่ที่หนไูม่เขียนมาเพราะหนรููอ้ยู่คะว่า
เงื่อนไขที่ก าหนดมามีอะไรบา้ง 

 
 

ภาพประกอบ 69 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ
จ านวนจลุินทรีย”์ ของพทุธซอ้น 
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ภาพประกอบ 70 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ
จ านวนจลุินทรีย”์ ของบานเย็น 

 

 

ภาพประกอบ 71 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ
จ านวนจลุินทรีย”์ ของตะวนั 
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ภาพประกอบ 72 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การวางแผนสถานการณปั์ญหา “การเพิ่มของ
จ านวนจลุินทรีย”์ ของจนัทรา 

จากการศึกษาพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวขอ้งกบัจ านวนและ
การด าเนินการ 

ผูว้ิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ร่องรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 4 - 5 สามารถสรุป
ความกา้วหนา้ของพฤติกรรมในการแสดงร่องรอยการขีดเขียนของนกัเรียนในแต่ละกลุม่ในคาบตน้
ของแต่ละช่วงดงัตาราง 12 

ตาราง 12 สรุปพฤติกรรมจากรอ่งรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 4 – 5 ของนกัเรียนแต่ละกลุม่ในคาบตน้
ของแต่ละช่วง 

พฤติกรรม
กลุ่มที ่

คาบที ่1 คาบที ่5 คาบที ่9 

1 - นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนไม่สามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนไม่สามารถ
บอกความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้
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ตาราง 12 (ต่อ) 

พฤติกรรม
กลุ่มที ่

คาบที ่1 คาบที ่5 คาบที ่9 

2 - นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนไม่สามารถ
บอกความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนไม่สามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

3 - นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

5 - นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนไม่สามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้
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ตาราง 12 (ต่อ) 

พฤติกรรม
กลุ่มที ่

คาบที ่1 คาบที ่5 คาบที ่9 

6 
กลุม่เปา้หมาย 

- นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใชไ้ด ้

- นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใชไ้ด ้

- นกัเรียนสามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช ้

 
การแสดงร่องรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 4 - 5 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในคาบ

ปลายของแต่ละช่วง ดงัตาราง 13 ดงันี ้

ตาราง 13 สรุปพฤติกรรมจากรอ่งรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 4 – 5 ของกลุม่เป้าหมายในคาบปลาย
ของแต่ละช่วง 

พฤติกรรม
นักเรียน
เป้าหมาย 

คาบที ่4 คาบท ี8 คาบที ่12 

พทุธซอ้น - นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนไม่สามารถ
บอกความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้
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ตาราง 13 (ต่อ) 

พฤติกรรม
นักเรียน
เป้าหมาย 

คาบที ่4 คาบท ี8 คาบที ่12 

จนัทรา - นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

บานเย็น - นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

ตะวนั - นกัเรียนสามารถเขียน
แผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนสามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้

- นกัเรียนไม่สามารถ
เขียนแผนภาพแสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลูและเงื่อนไขได ้
- นกัเรียนสามารถบอก
ความรูท้ี่น าไปใช้
แกปั้ญหาได ้
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2.3 ด้านการด าเนินการตามแผน  
พิจารณาจากการแสดงออกของนกัเรียนในการแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหา 

โดยเชื่อมโยงสื่อที่เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพกบัความรูแ้ละประสบการณเ์ดิมเพื่อน าไปสู่สญัลกัษณ์
ทางคณิตศาสตรท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหา และการสรุปค าตอบของปัญหา ผลการศึกษาจ าแนกตาม
ช่วงการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เป็นดงันี ้

ในช่วงที ่1.1 พบว่ามีนกัเรียนจ านวน 4 กลุ่ม สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบ
ของปัญหาไดถู้กตอ้ง โดยนักเรียนไดค้ าตอบทัง้ 4 กลุ่มได ้1 ค าตอบ ซึ่งมีวิธีการแบ่งปัญหาย่อย ๆ 
3 กลุ่ม และวาดรูป 1 กลุ่ม โดยมีจ านวนนักเรียนที่เขียนอธิบายแนวคิด 5 กลุ่ม ยกตัวอย่างดัง
ภาพประกอบ 73  

โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนักเรียนเป้าหมาย พบว่านักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาไดถู้กตอ้ง โดยใชว้ิธีการแบ่งปัญหา
ย่อย ๆ และไดเ้พียง 1 ค าตอบ ยกตวัอย่างรอ่งรอยการท างาน ดงัภาพประกอบ 74 

หากพิจารณาจากการสงัเกตพบว่า นักเรียนทั้งกลุ่มพยายามช่วยกันแก้ปัญหา
จากแบบจ าลอง โดยนักเรียนน าแบบจ าลองมาเขียนอธิบายโดยการแบ่งปัญหาย่อย ๆ แลว้จึงน า
ตวัเลขทัง้หมดมาตงับวกกนั ซึ่งพทุธซอ้นไม่ค่อยมีบทบาทในการแกปั้ญหา เพียงแต่พทุธซอ้นจะน า
แบบจ าลงอมาเรียงตามเพื่อนบอก และนักเรียนจะใชแ้บบจ าลองเป็นตน้แบบในการแสดงวิธีท า
เป็นหลกั ดงับทสนทนาต่อไปนี ้ 
     ตะวัน :  เราเลือกเสน้ทางตามแบบจ าลองเลยเนอะ 
     จันทรา :  อือ ๆ มนัมีหลายวิธีเลยนะเราเขียนวิธีไหนดี 
  บานเย็น :  ก็เอาวิธีตามที่เราท าไวใ้นแบบจ าลองแหละเพราะเป็นวิธีที่ไว
ที่สดุ 

จากพฤติกรรมดงักลา่วครูไดส้มัภาษณด์งันี ้
บทสมัภาษณ ์

         ครู :  ท าไมนกัเรียนถึงมีค าตอบหรือวิธีการเพียงวิธีเดียว 
  จันทรา :  หนคิูดว่าใหท้ าแค่วิธีเดียวท่ีไวที่สดุ 

เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่
แตกต่างกนัมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่าง โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มไดม้าแลกเปลี่ยน
และซกัถามขอ้สงสยั  
  เช่น กลุ่มรับฟัง :  ท าไมขอ้นีไ้ดค้  าตอบ 50 นาที ไม่เหมือนกลุม่เรา 
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       กลุ่มน าเสนอ :   เราก็เลือกมาที่ไวที่สดุและสัน้ที่สดุแหละ 
                       ครู :   ส าหรบัขอ้นีม้าหลายค าตอบนะนกัเรียน ไม่เก่ียวกบัสัน้
ที่สดุหรือไวที่สดุ เราจะตอบอะไรก็ไดท้ี่เวลาไม่เกินที่โจทยก์ าหนดไว ้และนอกจากมีหลายค าตอบ
แลว้ เห็นเพื่อนบางกลุม่วาดรูปมา อนันีก้็ถูกนะนกัเรียน เรามีวิธีการแกปั้ญหาใหเ้ลือกท าอีกหลาย
วิธีดว้ย 

 

ภาพประกอบ 73 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินการตามแผนสถานการณปั์ญหา “การ
เลือกเสน้ทาง” ของกลุม่ทั่วไป 

 

 

ภาพประกอบ 74 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินการตามแผนสถานการณปั์ญหา “การ
เลือกเสน้ทาง” ของกลุม่เป้าหมาย 
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ในช่วงที่ 1.2 พบว่ามีนกัเรียนจ านวน 18 คน สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบ
และอธิบายไดถู้กตอ้ง โดยนักเรียนไดค้ าตอบ 2 ค าตอบ 5 คน และ 1 ค าตอบ 13 คน ซึ่งมีวิธีการ
แบ่งปัญหาย่อย ๆ ทั้ง 15 คน และใช้ตาราง 3 ตน โดยทั้ง 18 คน มีเพียง 7 คนเท่านั้นที่อธิบาย
รายละเอียดไดค้รบถว้น และนักเรียนอีก 11 คนจะแสดงวิธีท าโดยอธิบายในการคน้หาค าตอบไม่
ครบหรือไม่ได้อธิบายการหาค าตอบเลย แต่นักเรียนอีก 14 คน แสดงวิธีการค้นหาค าตอบแต่
ค าตอบผิดหรือแสดงวิธีการผิด โดยทัง้ 14 คน แบ่งเป็น แสดงวิธีการถูกแต่ค าตอบที่ไดม้าผิด 8 คน 
แสดงวิธีท าไม่ครบโดยหาแค่จ านวนน ้าที่ใช้ 1 วัน 5 คน และอีก 1 คน ค้นหาค าตอบไม่ได้เลย 
ยกตวัอย่างดงัภาพประกอบ 75 - 78  

โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนักเรียนเป้าหมาย พบว่านักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาไดถู้กตอ้งแต่ยังมีนักเรียนบางคน
อธิบายรายละเอียดไม่ครบหรือไม่อธิบายเลย โดยใช้วิธีการแบ่งปัญหาย่อย ๆ ทั้ง 4 คน และ 
ได ้1 ค าตอบ 3 คน ได ้2 ค าตอบ 1 คน  ยกตัวอย่างร่องรอยการท างาน ดังภาพประกอบ 75 - 78 
และมีพฤติกรรมการเขียนดงัต่อไปนี ้

พุทธซ้อน จะพยายามแสดงวิธีการคน้หาค าตอบมาซึ่งไดค้  าตอบที่ถูกตอ้ง
แต่พทุธซอ้นไม่ไดเ้ขียนอธิบายว่าแต่ละวนัรดน า้ระดบัไหน และครบ 1 สปัดาหใ์ชน้ า้ไปเท่าไหร ่

บานเย็น  จะใชว้ิธีการ แบ่งปัญหาย่อย ๆ ซึ่งการอธิบายยังอธิบายไม่ครบ 
เช่น ผ่านไป 7 วนั ใชน้ า้ไปเท่าไหร ่ยงัไม่ไดเ้ขียนอธิบาย แต่บานเย็นจะไดค้ าตอบออกมา 

ตะวัน      จะคิดวิธีคลา้ย ๆ บานเย็น และมีปัญหาในการเขียนคลา้ย ๆ กัน
แต่ตะวนัยงัเขียนสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรผ์ิด แต่ไดค้  าตอบออกมา 

จันทรา   จะคิดค าตอบได ้2 ค าตอบ โดยค าตอบที่ 1 จนัทราจะอธิบายเขา้ใจ
และละเอียดกว่า 3 คนที่ผ่านมา แต่ในค าตอบที่ 2 จะไม่ไดอ้ธิบายอะไร เพราะจนัทราไดใ้หค้ าตอบ
ว่า ค าตอบที่ 1 อธิบายไวแ้ลว้ 

หากพิจารณาจากการสงัเกตพบว่า นกัเรียนทัง้ 4 คนพยายามแกปั้ญหา โดยพทุธ
ซ้อน บานเย็น และตะวัน มีการย้อนกลับไปอ่านสถานการณ์อีก พุทธซ้อนไม่สารถอธิบาย
รายละเอียดได ้แต่ บานเย็น ตะวนั จนัทรา อธิบายรายละเอียดได ้
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ภาพประกอบ 75 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินตามแผนของสถานการณปั์ญหา “การรด
น า้ในแปลงเกษตร” ของพทุธซอ้น 

 

 

ภาพประกอบ 76 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินตามแผนของสถานการณปั์ญหา “การรด
น า้ในแปลงเกษตร” ของบานเย็น 

 
 

 

ภาพประกอบ 77 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินตามแผนของสถานการณปั์ญหา “การรด
น า้ในแปลงเกษตร” ของตะวนั 
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ภาพประกอบ 78 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินตามแผนของสถานการณปั์ญหา “การรด
น า้ในแปลงเกษตร” ของจนัทรา 

ในช่วงที ่2.1 พบว่ามีนกัเรียนจ านวน 6 กลุ่ม สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบ
ของปัญหาไดถู้กตอ้ง โดยนกัเรียนไดค้ าตอบ 1 ค าตอบ มี 4 กลุ่ม และไดค้ าตอบ 2 ค าตอบ 2 กลุ่ม 
ซึ่งมีวิธีการแบ่งปัญหาย่อย ๆ 6 กลุ่ม และอีก 2 กลุ่มจะแสดงวิธีท าโดยไม่อธิบายแนวคิดในการ
คน้หาค าตอบเลย ยกตวัอย่างดงัภาพประกอบ 79 

โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนักเรียนเป้าหมาย พบว่านักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาไดถู้กตอ้ง โดยใชว้ิธีการแบ่งปัญหา
ย่อย ๆ และไดเ้พียง 2 ค าตอบ ยกตวัอย่างรอ่งรอยการท างาน ดงัภาพประกอบ 80 

หากพิจารณาจากการสังเกตพบว่า นักเรียนทั้งกลุ่มช่วยกันแก้ปัญหาโดยที่
นกัเรียนได ้2 ค าตอบเป็นการช่วยเหลือระหว่างบานเย็นกบัจนัทราส่วนตะวนักบัพทุซอ้นจะเป็นคน
คอยดูในบางช่วง โดยตะวันจะคิดค าตอบที่ 1 ได ้และจันทราจะคิดค าตอบที่ 1 ได ้ดังบทสนทนา
ต่อไปนี ้ 
       ตะวัน :  ข้อนี ้ราก็ เราผู้ โดยสารเป็นจุดจุดแรกรับ  10 คน  เป็น เงิน  
1200 บาท จุด 2 รบั 2 คน เป็นเงิน 220 บาท จุด 3 รบั 1 คน เป็นเงิน 100 บาท รวมก็ 1520 บาท 
ลบทนุ 500 บาทก็ไดก้ าไรมากกว่า 800 บาท 
       จันทรา :  เราได้อีกค าตอบจุดแรกก็รบั 9 คน จุด 2 ก็รบั 2 คน จุด 3 รับ  
2 คน เราค านวณแลว้ไดก้ าไรมากกว่า 800 บาท 
  พุทธซ้อน :  แสดงว่าขอ้นีม้ี 2 ค าตอบ 
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             บานเย็น :  มนัมีอีกหลายค าตอบอยู่นะแต่ดแูลว้เวลาไม่ทนัเอาแค่นีก้็พอ 
     จันทรา :  เท่านีก้็ไดค้ะแนนเต็มแลว้ 
       ตะวัน :  ใช่ ๆ เวลาไม่พอดว้ย 

เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่
แตกต่างกนัมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่าง โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มไดม้าแลกเปลี่ยน
และซกัถามขอ้สงสยั   
  เช่น กลุ่มรับฟัง :  กลุม่เราไดค้ าตอบไม่เหมือนเลย แลว้ท าไมกลุม่นีถ้ึงได ้
2 ค าตอบ 
       กลุ่มน าเสนอ :   2 ค าตอบที่ไดม้าเราก็ไดม้าจากรบัคนแต่ละจดุแลว้รวม
เราไดก้ าไลมากกว่า 800 ทัง้ 2 จดุนะ 
 

 

ภาพประกอบ 79 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินการตามแผนของสถานการณปั์ญหา “ค่า
รถโดยสารกบัราคาน า้มนั” ของกลุม่เปา้หมาย 
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ภาพประกอบ 80 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินการตามแผนของสถานการณปั์ญหา “ค่า
รถโดยสารกบัราคาน า้มนั” ของกลุม่ทั่วไป 

ในช่วงที่ 2.2 พบว่ามีนกัเรียนจ านวน 22 คน สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบ
และอธิบายไดถู้กตอ้ง โดยนกัเรียนไดม้ากกว่า 1 ค าตอบ 12 คน และ 1 ค าตอบ 10 คน ซึ่งมีวิธีการ
แบ่งปัญหาย่อย ๆ 15 คน และใชต้าราง 7 คน โดยนักเรียนจ านวน 17 คน อธิบายรายละเอียดได้
ครบถว้น ยกตวัอย่างดงัภาพประกอบ 81 - 84 

โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนักเรียนเป้าหมาย พบว่านักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาไดถู้กตอ้งแต่ยังมีนักเรียนบางคน
อธิบายรายละเอียดไม่ครบหรือไม่อธิบายเลย โดยใช้วิ ธีการแบ่งปัญหาย่อย ๆ ทั้ง 4 คน  
ได ้1 ค าตอบ 2 คน ค าตอบใส่มาไม่ครบ 2 คน  ยกตัวอย่างร่องรอยการท างาน ดังภาพประกอบ  
81 - 84 และมีพฤติกรรมการเขียนดงัต่อไปนี ้

พุทธซ้อน จะพยายามแสดงวิธีการค้นหาค าตอบมาซึ่งได้ค าตอบที่ได้ได้
เพียง 2 กลุม่ไม่ตรงตามค าถามที่ตอ้งการทัง้ 4 กลุม่ 

บานเย็น จะพยายามแสดงวิธีการคน้หาค าตอบมาซึ่งไดค้  าตอบที่ไดไ้ดเ้พียง  
2 กลุม่ไม่ตรงตามค าถามที่ตอ้งการทัง้ 4 กลุม่ 

ตะวัน     สามารถแสดงวิธีท าและอธิบายไดถ้กูตอ้งและได ้1 ค าตอบ 
จันทรา  สามารถแสดงวิธีท าและอธิบายไดถ้กูตอ้งและได ้1 ค าตอบ 

จากพฤติกรรมดงักลา่วครูไดส้มัภาษณด์งันี ้
         ครู :  ท าไมถึงท าแค่ 2 กลุม่ เขาใหห้าทัง้ 2 กลุม่เลยนะ 
 พุทธซ้อน :  มันเยอะครูหนูรูว้่าอีก 2 กลุ่มจะคิดคลา้ย ๆ กับกลุ่มแรก แต่หนู

งง ๆ ว่าเงื่อนไขที่ตอ้งมาลบกนัจะตอ้งสลบักนัอย่างไร 
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  บานเย็น :  หนูงงคล้าย ๆ กัน แต่หนูก็เข้าใจผิดด้วยคิดว่าเขาให้หากลุ่ม
เดียวหนเูลยตอบ 2 กลุม่คิดว่าจะถกู 
 

    

ภาพประกอบ 81 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินตามแผนของสถานการณปั์ญหา “การ
แบ่งรายไดเ้สรมิ” ของพทุธซอ้น 

 

 
ภาพประกอบ 82 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินตามแผนของสถานการณปั์ญหา “การ

แบ่งรายไดเ้สรมิ” ของบานเย็น 
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ภาพประกอบ 83 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินตามแผนของสถานการณปั์ญหา “การ
แบ่งรายไดเ้สรมิ” ของตะวนั 
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ภาพประกอบ 84 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินตามแผนของสถานการณปั์ญหา “การ
แบ่งรายไดเ้สรมิ” ของจนัทรา 

ในช่วงที่ 3.1 พบว่านักเรียนจ านวน 6 กลุ่ม สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบ
ของปัญหาได้ถูกต้อง โดยนักเรียนได้ค าตอบ 1 ค าตอบ จ านวน 2 กลุ่ม ได้ค าตอบ 2 ค าตอบ 
จ านวน 4 กลุ่ม ซึ่งมีวิธีการแบ่งปัญหาย่อย ๆ 6 กลุ่ม และทั้ง 6 กลุ่มจะแสดงวิธีท าโดยอธิบาย
แนวคิดในการคน้หาค าตอบ ยกตวัอย่างดงัภาพประกอบ 85  

โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนักเรียนเป้าหมาย พบว่านักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาได้ถูกตอ้ง โดยใชว้ิธีการแบ่งปัญหา
ย่อย ๆ และได ้2 ค าตอบ แต่นกัเรียนค านวนใหด้วู่ายา C ไม่สามารถใชไ้ด ้ยกตวัอย่างร่องรอยการ
ท างาน ดงัภาพประกอบ 86 

หากพิจารณาจากการสงัเกตพบว่า นักเรียนทั้งกลุ่มพยายามช่วยกันแก้ปัญหา 
โดยนกัเรียนเขียนอธิบายโดยการแบ่งปัญหาย่อย ๆ แลว้โดยนกัเรียนแสดงใหด้วู่าค าตอบของยา C 
ท าไมถึงไม่ใช่ค าตอบ ดงับทสนทนาต่อไปนี ้ 
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  พุทธซ้อน :  ขอ้นีเ้ราดจูากแผนที่วางไวไ้ม่ค่อยยาก เขาตอ้งการขา้วอย่างนอ้ย 
160 กิโลกรมั 
     บานเย็น :  เราตอ้งหาจ านวนแหนแดงที่เกิดขึน้แลว้หารดว้ย 100 เพราะ
แหนแดงทุก ๆ 100 กิโลกรมั ไดข้า้วเพิ่มตามยาแต่ละชนิด 
     จันทรา :  ขอ้นีไ้ม่ยากเราลองคิดใหค้รูดไูหมว่าท าไมยา C ถึงใชไ้ม่ได ้
เพราะจากที่เราลองคิดแลว้ไดข้า้วไม่ถึง 160 กิโลกรมั 
       ตะวัน :  เดีย้วเราเขียนใหแ้ละกนั 

เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่
แตกต่างกนัมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่าง โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มไดม้าแลกเปลี่ยน
และซกัถามขอ้สงสยั  
  เช่น กลุ่มรับฟัง :  ท าไมขอ้นีแ้สดงวิธีการหาของยา C มาดว้ยเพราะครูเขา
ใหต้อบแค่ค าตอบที่ถกู 
         กลุ่มน าเสนอ :  ที่หายาA มาดว้ยเพราะมองว่ามนัใชไ้ม่ไดเ้ลยอยาก
แสดงใหค้รูเห็นว่าใชไ้ม่ไดเ้พราะอะไร 

 

 

ภาพประกอบ 85 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ด าเนินการตามแผนของสถานการณปั์ญหา “การ
เพิ่มของแหนแดง” ของกลุม่ทั่วไป 
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ภาพประกอบ 86 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้ด าเนินการตามแผนของสถานการณปั์ญหา “การ
เพิ่มของแหนแดง” ของกลุม่เปา้หมาย 

ในช่วงที่ 3.2 พบว่ามีนกัเรียนจ านวน 26 คน สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบ
และอธิบายไดถู้กตอ้ง โดยนกัเรียนไดม้ากกว่า 1 ค าตอบ 16 คน และ 1 ค าตอบ 10 คน ซึ่งมีวิธีการ
แบ่งปัญหาย่อย ๆ ทัง้ 18 คน และใชต้าราง 8 คน โดยนกัเรียนจ านวน 20 คนที่อธิบายรายละเอียด
ไดค้รบถว้น ยกตวัอย่างดงัภาพประกอบ 87 - 90  

โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนักเรียนเป้าหมาย พบว่านักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย สามารถแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาไดถู้กตอ้งโดยใชก้ารแบ่งปัญหาย่อย 
ๆ 2 คน ใช้ตาราง 2 คน และได้ 1 ค าตอบ 2 คน ได้ 2 ค าตอบ 1 คน ได้ 3 ค าตอบ 1 คน 
ยกตวัอย่างรอ่งรอยการท างาน ดงัภาพประกอบ 87 - 90 และมีพฤติกรรมการเขียนดงัต่อไปนี ้

พุทธซ้อน สามมารถแสดงวิธีการหาและอธิบายโดยใชต้ารางได ้1 ค าตอบ 
บานเย็น  สามมารถแสดงวิธีการหาและอธิบายโดยใชแ้บ่งปัญหาย่อย ๆ ได ้

1 ค าตอบ 
ตะวัน     สามมารถแสดงวิธีการหาและอธิบายโดยใชแ้บ่งปัญหาย่อย ๆ ได ้

3 ค าตอบ 
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จันทรา   สามมารถแสดงวิธีการหาและอธิบายโดยใชต้ารางได ้2 ค าตอบ
  

         

ภาพประกอบ 87 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินการตามแผนของสถานการณปั์ญหา  
“การเพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ ของพทุธซอ้น 

 

 

ภาพประกอบ 88 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินการตามแผนของสถานการณปั์ญหา  
“การเพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ ของบานเย็น 
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ภาพประกอบ 89 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินการตามแผนของสถานการณปั์ญหา  
“การเพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ ของตะวนั 

 

 

ภาพประกอบ 90 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การด าเนินการตามแผนของสถานการณปั์ญหา  
“การเพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ ของจนัทรา 

จากการศึกษาพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวขอ้งกบัจ านวนและ
การด าเนินการ 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ร่องรอยการตอบค าถามข้อที่  6 สามารถสรุป
ความกา้วหนา้ของพฤติกรรมในการการเขียนแสดงค าตอบในขัน้ของนักเรียนในแต่ละกลุ่มในคาบ
ตน้ของแต่ละช่วง ดงัตาราง 14 
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ตาราง 14 สรุปพฤติกรรมจากรอ่งรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 6 ของนกัเรียนแต่ละกลุม่ในคาบตน้
ของแต่ละช่วง 

พฤติกรรม
กลุ่มที ่

คาบที ่1 คาบที ่5 คาบที ่9 

1 -นกัเรียนไม่สามารถแสดง
วิธีการหาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้
-นกัเรียนแสดงการอธิบาย
แนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิด 

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1 ค าตอบ โดยใชว้ิธี
แบ่งปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิด 

2 - นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการอธิบาย
แนวคิด 

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนไม่แสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1 ค าตอบ โดยใชแ้บ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิด 

3 - นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1 ค าตอบ โดยใชว้ิธีการ
วาดรูป 
- นกัเรียนแสดงการอธิบาย
แนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
2 ค าตอบ โดยใชว้ิธี
แบ่งปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิด 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

พฤติกรรม
กลุ่มที ่

คาบที ่1 คาบที ่5 คาบที ่9 

4 - นกัเรียนไม่สามารถแสดง
วิธีการหาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้
-นกัเรียนแสดงการอธิบาย
แนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1 ค าตอบ โดยใชว้ิธีการ
แบ่งปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
2 ค าตอบ โดยใชว้ิธี
แบ่งปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิด 

5 - นกัเรียนไม่สามารถแสดง
วิธีการหาค าตอบของ
ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้
-นกัเรียนไม่แสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
2 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
2 ค าตอบ โดยใชว้ิธี
แบ่งปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิด 

6 
กลุม่เปา้หมาย 

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้
2 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
2 ค าตอบ โดยใชว้ิธี
แบ่งปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้
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การแสดงร่องรอยการตอบค าถามข้อที่ 6 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในคาบ
ปลายของแต่ละช่วง ดงัตาราง 15 ดงันี ้

ตาราง 15 สรุปพฤติกรรมจากรอ่งรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 6 ของกลุม่เป้าหมายในคาบปลายของ
แต่ละช่วง 

พฤติกรรม
นักเรียน
เป้าหมาย 

คาบที ่4 คาบที ่8 คาบที ่12 

พทุธซอ้น - นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนไม่แสดงการ
อธิบายแนวคิด 

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้แต่
เขียนค าตอบมาไม่ครบ 
โดยใชว้ิธีแบ่งปัญหา
ย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถ
แสดงวิธีการหา
ค าตอบได ้1 ค าตอบ 
โดยใชว้ิธีการแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

บานเย็น - นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดไดแ้ต่ไม่
ชดัเจน 

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้แต่
เขียนค าตอบมาไม่ครบ
โดยใชว้ิธีแบ่งปัญหา 
ย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถ
แสดงวิธีการหา
ค าตอบได ้1 ค าตอบ 
โดยใชว้ิธีแบ่งปัญหา
ย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้
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ตาราง 15 (ต่อ) 

พฤติกรรม
นักเรียน
เป้าหมาย 

คาบที ่4 คาบที ่8 คาบที ่12 

ตะวนั - นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
1 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดไดแ้ต่ไม่
ชดัเจน 

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
4 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 

- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถ
แสดงวิธีการหา
ค าตอบได ้2 ค าตอบ 
โดยใชว้ิธีแบ่งปัญหา
ย่อย ๆ 

- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

จนัทรา - นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
2 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิด 

- นกัเรียนสามาถแสดง
วิธีการหาค าตอบได ้ 
4 ค าตอบ โดยใชว้ิธีแบ่ง
ปัญหาย่อย ๆ 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

- นกัเรียนสามาถ
แสดงวิธีการหา
ค าตอบได ้2 ค าตอบ 
โดยใชต้าราง 
- นกัเรียนแสดงการ
อธิบายแนวคิดได ้

 
2.4 ด้านการตรวจสอบผล  

พิจารณาจากการแสดงออกของนักเรียนการตรวจสอบค าตอบของปัญหาตาม
เงื่อนไขที่ก าหนด ผลการศกึษาจ าแนกตามช่วงการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เป็นดงันี ้

ในช่วงที่ 1.1 พบว่านักเรียนจ านวน 6 กลุ่ม ไม่สามารถตรวจสอบ ความถูกตอ้ง
ของค าตอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง เพราะมีการก าหนดเงื่อนไขส าคัญในดา้นท าความเขา้ใจปัญหาไม่ได ้ 
และนักเรียนจ านวน 3 กลุ่มสามารถสรุปค าตอบได ้แต่นักเรียนอีก 3 กลุ่มไม่สามารถสรุปค าตอบ
ไดอ้ย่างถกูตอ้ง ยกตวัอย่างดงัภาพประกอบ 91 

โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนกัเรียนเป้าหมาย พบว่า นกัเรียนกลุ่มนี ้
รูว้่าค าตอบของกลุม่ถูกแต่ไม่สามารถที่จะตรวจสอบค าตอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง และมีการสรุปค าตอบ
ได้แต่ไม่ถูกต้องเพราะ สถานการณ์ต้องการแค่ว่าเลือกเสน้ทางไหนในการเดินทางกลุ่มนี ้ตอบ
เก่ียวกบั เสน้ทางที่สัน้ที่สดุและไวที่สดุซึ่งไม่ใช่สิ่งที่ตอ้งการของปัญหา ดงัภาพประกอบ 92 
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หากพิจารณาจากการสงัเกตพบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมที่รูว้่าค าตอบของตัวเอง
ถกูเพราะไม่เกิน 60 นาที แต่นกัเรียนเขียนวิธีตรวจสอบค าตอบผิด และในการสรุปค าตอบนกัเรียน
มีพฤติกรรมที่คิดนอกประเด็น มีการพูดคุยตอบค าถามในการสรุปค าตอบที่ไม่ถูกต้อง ดังบท
สนทนา 

  พุทธซ้อน :  ใหเ้ราตรวจสอบค าตอบมนัตรวจสอบอย่างไง 
        ตะวัน :  เห็นครูพดูว่าใหด้เูงื่อนไขใหดี้ ๆ 
      จันทรา :  ใช่ ๆ เราใชเ้วลาไม่เกิน 60 นาทีนะก็คงถกูแหละ 

จากพฤติกรรมดงักลา่วครูไดส้มัภาษณด์งัต่อไปนี ้
บทสมัภาษณ ์

          ครู :  ท าไมขอ้ที่ 7 เราถึงไม่เอาค าตอบมาเทียบกบัเงื่อนไขให้
เห็นชดัเจนไปเลยหละ่ 

     จันทรา :  ก็หนูคิดว่ามนัถูกอยู่แลว้นี่ค่ะ เลยไม่ไดใ้ส่ค าตอบไปตรง
ตรวจค าตอบดว้ย 

เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่
แตกต่างกนัมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่าง โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มไดม้าแลกเปลี่ยน
และซกัถามขอ้สงสยั  

  เช่น กลุ่มรับฟัง :  ขอ้ที่ 7 ไดม้าจากไหนกลุม่เราตอบไม่ได ้
          กลุ่มน าเสนอ :  ตอ้งดูขอ้ที่ 3 นะเงื่อนไขส าคัญจะเอามาตรวจ

ว่าเราท าถกูไหม ขอ้นีก้็ใชเ้วลาไม่เกิน 60 นาท ี
              กลุ่มรับฟัง :  ขอ้ที่ 8 ท าไมตอ้งใกลท้ี่สดุและไวที่สดุ 
         กลุ่มน าเสนอ :  ขอ้นีเ้ราคิดเอาเองเหมือนขอ้ 3 เลย 
                      ครู :  ข้อที่  7 กลุ่มนี ้ท าเกือบถูกนะเพราะมีเงื่อนไข

ส าคญัเวลาไม่เกิน 60 นาที่ แต่นักเรียนตอ้งเขียนมาดว้ยว่าเลือกเสน้ทางไหนและใชเ้วลาไปก่ีนาที 
เกินเวลาที่ก าหนดไหม ส่วนข้อที่  8 เราตอบให้ตรงกับค าถามนะข้อนี ้เขาถามว่านักเรียนเลือก
เสน้ทางใด เราก็น าเสน้ทางที่เลือกไวม้าตอบไดเ้ลย 
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ภาพประกอบ 91 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจค าตอบของสถานการณปั์ญหา “การเลือก
เสน้ทาง” ของกลุม่ทั่วไป 

 

 

ภาพประกอบ 92 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจค าตอบของสถานการณปั์ญหา “การเลือก
เสน้ทาง” ของกลุม่เปา้หมาย 

ในช่วงที่ 1.2 พิจารณาภาพรวมของนกัเรียนทัง้ชัน้เรียน พบว่ามีนักเรียน 17 คน 
เขียนตรวจสอบค าตอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง แต่มีนกัเรียน 15 คน ไม่สามารถเขียนตรวจสอบค าตอบได ้
โดยสว่นใหญ่เกิดจากค าตอบผิด บางสว่นนกัเรียนจะใชเ้งื่อนไขในการตรวจสอบผิด บางส่วนเขียน
ตรวจสอบค าตอบมาผิดประเด็น นักเรียนจ านวน 18 คนสามารถสรุปค าตอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง แต่
นกัเรียนจ านวน 14 คนไม่สามารรถสรุปค าตอบได ้โดยนกัเรียนสว่นใหญ่ที่สรุปไม่ไดม้าจากค าตอบ
ที่ผิด ยกตวัอย่างดงัภาพประกอบ 93 - 96 
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เมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนกัเรียนเป้าหมาย พบว่านักเรียนเป้าหมาย 
ดงัภาพประกอบ 93 – 96 และมีนกัเรียนแต่ละคนมีพฤติกรรมดงันี ้

พุทธซ้อน ตรวจสอบค าตอบผดิประเด็น  
บานเย็น  น าวิธีการหาค าตอบมาใสใ่นการตรวจสอบค าตอบดว้ย  
ตะวัน      แสดงการตรวจสอบค าตอบไดถ้กูตอ้ง 
จันทรา    แสดงการตรวจสอบค าตอบไดถ้กูตอ้ง 

ซึ่งไดส้ัมภาษณ์ พุทธซอ้นปรากฏว่าพุทธซอ้นรูว้่าปริมาณน า้ที่ใชไ้ม่เกินแต่เขา
เขียนอธิบายไม่ถูก และบานเย็นบอกว่าที่เขียนอธิบายและแสดงวิธีท าไปด้วยเพราะอยากเพิ่ม
ความเขา้ใจในการตรวจสอบ  

 

 

ภาพประกอบ 93 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบของสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ใน
แปลงเกษตร” ของพทุธซอ้น 

 



  
 

161 

 

ภาพประกอบ 94 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบของสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ใน
แปลงเกษตร” ของบานเย็น 

 

 

ภาพประกอบ 95 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบของสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ใน
แปลงเกษตร” ของตะวนั 
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ภาพประกอบ 96 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบของสถานการณปั์ญหา “การรดน า้ใน
แปลงเกษตร” ของจนัทรา 

 

ในช่วงที่ 2.1 พบว่านกัเรียนจ านวน 4 กลุ่ม สามารถตรวจสอบความถูกตอ้งของ
ค าตอบได้อย่างถูกต้อง และนักเรียนจ านวน 5 กลุ่มสามารถสรุปค าตอบได้ ยกตัวอย่างดัง
ภาพประกอบ 97 

โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนกัเรียนเป้าหมาย พบว่า นกัเรียนกลุ่มนี ้
รูว้่าค าตอบของกลุ่มถูกและสามารถที่จะตรวจสอบค าตอบไดอ้ย่างถูกต้อง มีการสรุปค าตอบได ้
แต่ตรวจสอบค าตอบและส รุปค าตอบมาแค่  1 ค าตอบทั้ ง  ๆ  ที่ กลุ่ มนี ้ตอบ  2 ค าตอบ  
ครูจึงสมัภาษณ์นกัเรียนกลุ่มนี ้จันทราตอบว่าหนูนึกว่าใหเ้ขียนแค่ค าตอบเดียวหนูเลยตอบมาแค่
ค าตอบเดียวแต่หนรููน้ะว่าอีกค าตอบหนูตอบถกู ดงัภาพประกอบ 98 

หากพิจารณาจากการสังเกตพบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมที่รูว้่าค าตอบของตัวเอง
ถกูจากท่ีไดก้ าไรมากว่า 800 บาท ดงับทสนทนา 

     จันทรา :  เราตรวจสอบค าตอบโดยใชเ้งื่อนไขขอ้ 3 เนอะ 
       ตะวัน :  ใช่ขอ้นีก้  าหนดว่าตอ้งไดก้ าไรอย่างนอ้ย 800 บาท ซึ่งก็

คือเราหกัทนุไปแลว้ 500 บาท 
  พุทธซ้อน :  ใช่ ๆ เพราะงัน้ทัง้ 2 ค าตอบที่เราตอบถกูแลว้  
      จันทรา :  งัน้เราเขียนไปสกัขอ้และกนัว่าถกูเพราะอะไร  
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ภาพประกอบ 97 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจค าตอบของสถานการณปั์ญหา “ค่ารถ
โดยสารกบัราคาน า้มนั” ของกลุม่ทั่วไป 

 

ภาพประกอบ 98 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจค าตอบของสถานการณปั์ญหา “ค่ารถ
โดยสารกบัราคาน า้มนั” ของกลุม่เปา้หมาย 

ในช่วงที่ 2.2 พิจารณาภาพรวมของนกัเรียนทัง้ชัน้เรียน พบว่ามีนักเรียน 22 คน 
เขียนตรวจสอบค าตอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง แต่มีนกัเรียน 10 คน ไม่สามารถเขียนตรวจสอบค าตอบได ้
โดยสว่นใหญ่เกิดจากค าตอบผิด บางสว่นนกัเรียนจะใชเ้งื่อนไขในการตรวจสอบผิด บางส่วนเขียน
ตรวจสอบค าตอบมาผิดประเด็น นักเรียนจ านวน 20 คนสามารถสรุปค าตอบได้อย่างถูกต้อง 
ยกตวัอย่างดงัภาพประกอบ 99 -102 
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เมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนกัเรียนเป้าหมาย พบว่านักเรียนเป้าหมาย
สามารถตรวจสอบค าตอบและสรุปค าตอบได ้2 คน ดงัภาพประกอบ 99 -102 และมีนกัเรียนแต่ละ
คนมีพฤติกรรมดงันี ้ 

พุทธซ้อน ตรวจสอบค าตอบไม่ได้และตอบผิดประเด็น และ นักเรียนสรุป
ค าตอบแต่ค าตอบที่นกัเรียนสรุปยงัหาค าตอบไม่ครบ 

บานเย็น  เขียนตรวจสอบค าตอบตรงประเด็นตามเงื่อนไขแต่ค าตอบที่ไดย้งั
ไม่ครบ 

ตะวัน       แสดงการตรวจสอบค าตอบไดถ้กูตอ้ง 
จันทรา     แสดงการตรวจสอบค าตอบไดถู้กตอ้ง 

จากพฤติกรรมดงักลา่งครูไดส้มัภาษณด์งันี ้  
บทสมัภาษณ ์ 

           ครู :  ท าไมเราตรวจสอบค าตอบผิด 
  พุทธซ้อน :  หนูหลงประเด็นค่ะครูหนูไม่ได้ค าตอบหนูเลยเขียนมา

เป็นค าถาม 
   บานเย็น :  หนูรูว้่าตอ้งใชเ้งื่อนไขไหนหนูคิดว่าหนูถูก แต่ค าตอบที่

ไดม้าดนัไม่ครบเลยผิดเลย 
 

 

ภาพประกอบ 99 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา  
“การแบ่งรายไดเ้สรมิ” ของพทุธซอ้น 
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ภาพประกอบ 100 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา  
“การแบ่งรายไดเ้สรมิ” ของบานเย็น 

 

 

ภาพประกอบ 101 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา  
“การแบ่งรายไดเ้สรมิ” ของตะวนั 
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ภาพประกอบ 102 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา  
“การแบ่งรายไดเ้สรมิ” ของจนัทรา 

ในช่วงที่ 3.1 พบว่านกัเรียนจ านวน 6 กลุ่ม สามารถตรวจสอบความถูกตอ้งของ
ค าตอบได้อย่างถูกต้อง และนักเรียนจ านวน 6 กลุ่มสามารถสรุปค าตอบได้ ยกตัวอย่างดัง
ภาพประกอบ 103 

โดยเมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนักเรียนเป้าหมาย พบว่า ตรวจสอบ
ค าตอบได้อย่างถูกต้อง และมีการสรุปค าตอบได้ถูกต้อง และตรวจค าตอบทั้ง 2 ค าตอบดัง
ภาพประกอบ 104 

หากพิจารณาจากการสังเกตพบว่า นักเรียนมีพฤติกรรมที่ช่วยกันตรวจสอบ
ค าตอบและสรุปค าตอบ ดงับทสนทนา 

  บานเย็น : เราเอาขอ้ 3 มาตรวจค าตอบเลยเนอะ เราตรวจทัง้ 2 ค าตอบ
เลยซึ่งไดข้า้วเกิน 160 กิโลกรมั 

  จันทรา : ใช่ ๆ ก็เขียนไปแต่ละค าตอบว่า ใช้ยาชนิด B  A ได้ข้าวเกิน  
160 กิโลกรมั 

เมื่อถึงขั้นการอภิปรายทั้งชั้นเรียนตัวแทนนักเรียนที่มีค าตอบและวิธีการที่
แตกต่างกนัมาแลกเปลี่ยน วิธีการและค าตอบที่แตกต่าง โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มไดม้าแลกเปลี่ยน
และซกัถามขอ้สงสยั ไม่มีกลุม่ไหนตัง้ค าถามเก่ียวกบัขอ้นี ้
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ภาพประกอบ 103 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา  
“การเพิ่มของแหนแดง” ของกลุม่ทั่วไป 

 

ภาพประกอบ 104 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา  
“การเพิ่มของแหนแดง” ของกลุม่เปา้หมาย 

ในช่วงที่ 3.2 พิจารณาภาพรวมของนกัเรียนทัง้ชัน้เรียน พบว่ามีนักเรียน 26 คน 
เขียนตรวจสอบค าตอบไดอ้ย่างถูกตอ้ง แต่มีนักเรียน 6 คน ไม่สามารถเขียนตรวจสอบค าตอบได ้
โดยส่วนใหญ่เกิดจากค าตอบผิด นักเรียนจ านวน 26 คนสามารถสรุปค าตอบได้อย่างถูกต้อง 
ยกตวัอย่างดงัภาพประกอบ 105 - 108 
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เมื่อพิจารณาร่องรอยการท างานของนกัเรียนเป้าหมาย พบว่านักเรียนเป้าหมาย 
นกัเรียนทัง้ 4 คนตรวจสอบค าตอบและสรุปผลได ้ดงัภาพประกอบ 105 – 108 และมีพฤติกรรมแต่
ละคนดงันี ้

พุทธซ้อน ตรวจสอบค าตอบได ้1 ค าตอบ  
บานเย็น  ตรวจสอบค าตอบได ้1 ค าตอบ 
ตะวัน     ตรวจสอบค าตอบได ้3 ค าตอบ 
จันทรา   ตรวจสอบค าตอบได ้2 ค าตอบ 

 

ภาพประกอบ 105 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา  
“การเพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ ของพทุธซอ้น 

 

 

ภาพประกอบ 106 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา  
“การเพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ ของบานเย็น 
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ภาพประกอบ 107 การเขียนแสดงค าตอบในขัน้การตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา “การ
เพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ ของตะวนั 

 

 

ภาพประกอบ 108 แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนในขัน้การตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา 
“การเพิ่มของจ านวนจลุินทรีย”์ ของจนัทรา 
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จากการศกึษาพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวขอ้งกบัจ านวนและ
การด าเนินการ 

ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิเคราะหร์อ่งรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 7 - 8 สามารถสรุป
ความกา้วหนา้ของพฤติกรรมในการแสดงรอ่งรอยการขีดเขียนของนกัเรียนในแต่ละกลุ่มในคาบตน้
ของแต่ละช่วง ดงัตาราง 16 

ตาราง 16 สรุปพฤติกรรมจากรอ่งรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 7 – 8 ของนกัเรียนแต่ละกลุม่ในคาบตน้
ของแต่ละช่วง 

พฤติกรรม
กลุ่มที ่

คาบที ่1 คาบที ่5 คาบที ่9 

1 -นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

2 -นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

3 -นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

4 -นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

5 -นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

6 
กลุม่เปา้หมาย 

-นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 
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การแสดงร่องรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 7 – 8 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในคาบ
ปลายของแต่ละช่วง ดงัตาราง 17 ดงันี ้

ตาราง 17 สรุปพฤติกรรมจากรอ่งรอยการตอบค าถามขอ้ที่ 7 – 8 ของกลุม่เป้าหมายในคาบปลาย
ของแต่ละช่วง 

พฤติกรรม
นักเรียน
เป้าหมาย 

คาบที ่4 คาบที ่8 คาบที ่12 

พทุธซอ้น -นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

บานเย็น -นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนไม่สามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

ตะวนั -นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

จนัทรา -นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 

-นกัเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบได้
ถกูตอ้ง 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของงานวิจัย 
1. เพื่อศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการ

ด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกับ
แนวคิด CPA  

2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการ
ด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกับ
แนวคิด CPA 

สมมติฐานของการวิจัย 
1. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 ที่ ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิ ธีการแบบเปิด  

ร่วมกับแนวคิด CPA  มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับจ านวนและ 
การด าเนินการ ผ่านเกณฑม์ากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด 

วิธีการด าเนินการวิจัย 
1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนอินทรบ์ุรี ต าบลอินทรบ์ุรี อ  าเภออินทรบ์ุรี  
จงัหวดัสิงหบ์ุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ทัง้หมด 8 หอ้งเรียน จ านวน 240 คน โดยการสุ่ม
แบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ได้นักเรียน จ านวน 1 ห้องเรียน ซึ่งมีนักเรียน 32 คน 
จากนัน้ใชค้ะแนนการสอบเขา้ของนกัเรียนมาใชใ้นการจ าแนกนกัเรียนออกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่ม
เก่ง กลุ่มปานกลาง กลุ่มอ่อน หลงัจากนัน้จะเลือกนกัเรียนเป้าหมายมา 4 คน จากนกัเรียนกลุม่ที่มี
ความสามารถเก่งจ านวน 1คน กลุ่มปานกลางจ านวน 2 คน กลุ่มอ่อนจ านวน 1 คน ส าหรบัศึกษา
พฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์นเชิงลกึ โดยนกัเรียนกลุ่มนีเ้ป็นนกัเรียนที่กล้าแสดงออก 
กลา้พดูเพื่อที่ผูว้ิจยัไดข้อ้มลูที่เป็นพฤติกรรมเชิงลกึ 

2. ก าหนดกรอบแนวคิดของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับ
แนวคิด CPA 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA  ส  าหรับนักเรียน 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบดว้ยแผนการจัดการเรียนรูจ้  านวน 12 แผน แผนละ 1 คาบ คาบละ 
100 นาที ซึ่งแต่ละแผนการจัดการเรียนรูป้ระกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้  
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สื่อการเรียนรู ้การจัดการเรียนรู ้การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้ นักเรียนเผชิญสถานการณ์
ปัญหาที่เป็นปัญหาปลายเปิดผ่านการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA  
ที่ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการน าเสนอปัญหาปลายเปิด ขั้นการเรียนรูด้้วยตนเองของ
นักเรียน ขั้นการอภิปรายและเปรียบเทียบ และขั้นการสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่
เกิดขึน้ในชั้นเรียน เพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาตามกระบวนการของโพลยา ให้
นักเรียนแก้ปัญหาปลายเปิดเพื่อฝึกฝนและมีประสบการณ์ในการแก้ปัญหา ซึ่งนักเรียนลงมือ
แกปั้ญหาเป็นกลุ่มในคาบตน้ของแต่ละช่วงและลงมือแกปั้ญหารายบุคคลในคาบปลายของแต่ละ
ช่วง โดยในแต่ละกลุ่มประกอบด้วยนักเรียนคละความสามารถจ านวน 4 - 5 คน กล่าวคือ มี
นกัเรียนท่ีมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนสงู 1 คน ปานกลาง 2 - 3 คน และต ่า 1 คน โดยเลือกนกัเรียน
กลุ่มเป้าหมายจ านวน 4 คน เพื่อศึกษาพฤติกรรมเชิงลึก ซึ่งเป็นนักเรียนที่กลา้แสดงออก กลา้พูด
เพื่อที่ผูว้ิจยัไดข้อ้มลูในการแกปั้ญหา 

3. การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ เครื่องมือส าหรบัการจดัการ

เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA และเครื่องมือส าหรบัการวัดและ
ประเมินผลความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามกระบวนการของโพลยา 

3.1 เคร่ืองมือส าหรับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการแบบเปิด
ร่วมกับแนวคิด CPA  

เครื่องมือส าหรบัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิดร่วมกบัแนวคิด 
CPA  คือแผนการจดัการเรียนรูจ้  านวน 12 แผน ซึ่งแต่ละแผนประกอบดว้ย จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
สาระการเรียน รู้ สื่ อการเรียน รู้ กิ จกรรมการเรียน รู้ การวัดและประเมินผลการเรียน รู ้  
โดยการด าเนินการแต่ละแผนใชเ้วลา 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 100 นาที เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัย
ครัง้นีเ้ป็นเนือ้หาวิชาคณิตศาสตรไ์ม่เกินระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง 2560) โดยมีขัน้ตอนการสรา้ง ดงันี ้

1. ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด ผลการเรียนรู ้และรายละเอียดของ  
สาระการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรู ้การวัดและการประเมินผล ในตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรู้
แกนกลาง กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง 2560) 

2. ศึกษาวิธีการสรา้งแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการเรียนรูโ้ดยวิธีการ  
แบบเปิดจากเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
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3. รวบรวมปัญหาเก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการที่มีเนื ้อหาไม่เกิน  
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีค  าตอบมากกว่า 1 ค าตอบหรือสามารถแก้ปัญหาไดห้ลายหลายวิธี 
จากนัน้แสดงกระบวนการแกปั้ญหา พรอ้มค าอธิบายอย่างละเอียดจากปัญหาที่รวบรวมมา 

4. ก าหนดจดุประสงคแ์ละขอบเขตของการจดัการเรียนรูใ้นแต่ละคาบเรียน 
5. จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยจุดประสงค์การเรียนรู ้  

สาระการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้กิจกรรมการเรียนรูแ้ละการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูใ้ห้
สอดคลอ้งกบัจดุมุ่งหมายในแต่ละคาบเรียน 

6. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้เสนอต่อกรรมการควบคุม  
ปรญิญานิพนธเ์พื่อพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข 

7. ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรูต้ามข้อเสนอแนะของกรรมการ
ควบคมุปรญิญานิพนธ ์

8. น าแผนการจดัการเรียนรูเ้สนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านเพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา ความเหมาะสมของภาษาที่ ใช้และความชัดเจนของ  
แผนการจดัการเรียนรู ้ไดค่้าเท่ากบั 4.64 

9. ปรบัปรุงแกไ้ขแผนการจดัการเรียนรูต้ามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ 
10. น าแผนการจดัการเรียนรูท้ัง้หมดที่สรา้งขึน้ไปทดลองกบันกัเรียนกลุ่มน า

รอ่งซึ่งเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2566 โรงเรียนอินทรบ์ุรี จ านวน  
15 คน และปรบัปรุงเรื่องภาษา ปัญหาที่ใช้ ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม และการสังเกต
พฤติกรรมในแต่ละแผนใหม้ีความเหมาะสมเพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิจยัต่อไป 

11.  น าแผนการจดัการเรียนรูป้รบัปรุงหลงัจากน าไปทดลองกบักลุม่น ารอ่ง 
12. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มทดลองซึ่งเป็น

นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 โรงเรียนอินทรบ์รุี จ านวน 32 คน 
4. สร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย (1) แผนการจดัการเรียนรู ้(2) แบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์(3) แบบสงัเกตพฤติกรรมในการแกปั้ญหา และ 
(4) แบบสัมภาษณ์การแก้ปัญหา เมื่อผูว้ิจัยสรา้งเครื่องมือวิจัยเสร็จแลว้ ไดเ้สนอใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ตรวจคณุภาพของเครื่องมือวิจยั ไดแ้ก่ ความเที่ยงตรงของเนือ้หา ภาษาที่ใชใ้นขอ้
ค าถาม ระดบัความยากง่ายของปัญหา และความเป็นปรนยัของขอ้ค าถาม คดัเลือกและปรบัปรุง
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ขอ้ค าถามตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ และน าไปทดลองกบันกัเรียนกลุม่น ารอ่ง ชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 1/8 จ านวน 30 คน 

5. เก็บรวบรวมข้อมูล 
การด าเนินการจัดการเรียนรู้และการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยแบ่งออกเป็น  

5.1 แบบแผนการวิจยั และ 5.2 การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5.1 แบบแผนการวิจัย 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผูว้ิจยัใช้
แบบแผนการวิจัยแบบ One-Group Posttest-Only Design ซึ่งแบบแผนของการวิจัยที่ เลือกใช้
กลุ่มตัวอย่างเพียงกลุ่มเดียว มีการใหต้ัวแปรอิสระกับกลุ่มตัวอย่าง แลว้ท าการทดสอบหลังการ
ทดลอง แลว้พิจารณาผลการทดลอง 

5.2 การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจัยด าเนินการทดลองทั้งหมด 13 คาบเรียน คาบเรียนละ 100 นาที โดย

แบ่งเป็นเวลาในการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิด จ านวน 12 คาบเรียน และเวลา
ในการทดสอบหลังเรียน จ านวน 1 คาบเรียน ผูว้ิจัยด าเนินการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้
วิธีการแบบเปิด ในแต่ละคาบเรียนผู้วิจัยท าหน้าที่ เป็นผู้สอนและผู้สังเกตการณ์ โดยมีครู
คณิตศาสตรเ์ป็นผู้ช่วยสังเกตการณ์อีก 2 คน ช่วยบันทึกพฤติกรรมการแก้ปัญหาของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายขณะลงมือแก้ปัญหา โดยใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมในการแกปั้ญหา และใชก้ลอ้ง
วิดีโอประกอบเพื่อบนัทึกรายละเอียดพฤติกรรมที่เกิดขึน้ขณะลงมือแกปั้ญหา ผู้วิจยัใหน้กัเรียนท า
แบบทดสอบเมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิด เพื่อวัดความสามารถในการ
แกปั้ญหาหลงัเรียน จ านวน 1 คาบเรียน แลว้บนัทกึคะแนนที่ไดเ้ป็นคะแนนหลงัเรียน 

6. การวิเคราะหข์้อมูล 
ในการวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ ผูว้ิจยัวิเคราะหข์อ้มลูจากการจดัการเรียนรูท้ี่ศึกษา

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ โดยใชว้ิธีการ
แบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA โดยหาค่าสถิติพื ้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต รอ้ยละ และ 
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และนามาทดสอบสมมติฐานการวิจยัที่ว่า “นกัเรียน ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1  
หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA ผ่านเกณฑ ์ 
ดา้นความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ มากกว่า 
รอ้ยละ 60 ของนกัเรียนทัง้หมด” โดยใชส้ถิติการทดสอบสดัส่วนของ ประชากรดว้ยสถิติ t  

ในการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากร่องรอยการเขียนของ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย การสังเกตพฤติกรรมขณะนักเรียนกลุ่มเป้าหมายร่วมกันแก้ปัญหาทาง
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คณิตศาสตร ์และวิดีโอที่บันทึกกระบวนการแก้ปัญหาของนักเรียนมาใช้ โดยข้อมูลเหล่านีถู้ก
บนัทึกและวิเคราะหต์ามแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลเชิง
ลึกเก่ียวกับกระบวนการและแนวทางที่นักเรียนใชใ้นการแกปั้ญหา ซึ่งสรา้งจากกรอบแนวคิดของ
อารท์ซแ์ละอามวัร-์ทอมสั (Artz & Armour-Thomas, 1992)  

สรุปผลและอภปิรายผลวิจัย 
1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เก่ียวกับ
จ านวนและการด าเนินการ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่ ได้จากเครื่องมือวิจัย แบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ซึ่งสรุป
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด 
(Open Approach) ร่วมกับแนวคิด CPA ผ่านเกณฑ์ด้านความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของนกัเรียนทัง้หมด
ที่ระดับนัยส าคัญ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยที่ตัง้ไว ้ทั้งนีเ้นื่องจาก แนวคิด CPA เป็น
แนวคิดมุ่งเน้นพัฒนาความสามารถทางคณิตศาสตรแ์ละความมั่นใจโดยไม่ตอ้งใช้การท่องจ า 
ขั้นตอนในจัดการเรียนรู้จะผ่านจากรูปธรรมเชื่อมโยงสู่นามธรรม ท าให้การจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตรน์่าสนใจมากย่ิงขึน้ตามเงื่อนไขและความพรอ้มของนกัเรียน (Kurniawan, 2020, p.1-
3) นักเรียนสามารถเชื่อมโยงสิ่งที่ เป็นรูปธรรมจับต้องได้ไปสู่นามธรรมที่เป็นสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการซึ่งนกัเรียนใชแ้บบจ าลองหรือสิ่งที่จบัตอ้งเก่ียวได้
เพื่อช่วยในการท าความเข้าใจปัญหาไดดี้ยิ่งขึน้ซึ่งในช่วงที่ 1 นักเรียนใชแ้บบจ าลองที่เก่ียวกับ
สถานการณ์ปัญหาส่งผลให้นักเรียนบอกสิ่งที่สถานการณ์ต้องการหา เงื่อนไข เงื่อนไขที่น าไป
ตรวจสอบค าตอบได ้และมีคะแนนการท าความเขา้ใจปัญหาที่สงูขึน้ เมื่อนกัเรียนคุน้เคยกบัการท า
ความเขา้ใจปัญหาแลว้นกัเรียนสามารถเขา้ใจปัญหาไดโ้ดยไม่มีวตัถุที่เป็นรูปธรรมดงัช่วงที่  2 และ 
3 ที่มีคะแนนที่สงูขึน้ตามล าดบั และในช่วงที่ 1 – 3 นกัเรียนสามารถวางแผนแกปั้ญหาไดดี้ขึน้จาก
การวาดภาพและเชื่อมโยงความรูท้ี่ช่วยในการแกส้ถานการณเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการได ้
ซึ่งการวาดภาพเป็นวิธีหนึ่งที่ช่วยให้แก้สถานการณ์ปัญหาได้ดี พบว่าคะแนนในการวางแผน
แกปั้ญหานัน้เพิ่มขึน้ในทกุ ๆ ช่วงและนกัเรียนสามารถน ารูปภาพที่เป็นการวางแผนมาแกปั้ญหาได้
สง่ผลใหน้กัเรียนสามารถเชื่อมโยงสญัลกัษณท์างคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการที่
เป็นนามธรรมได ้โดยนกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดดี้และในช่วงที่ 1 – 3 มีคะแนนในการด าเนินการ
ตามแผนที่เพิ่มขึน้ตามล าดับ เมื่อนักเรียนก าหนดเงื่อนไขไดถู้กตอ้งจากแบบจ าลองหรือรูปภาพ  
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ท าให้สามารถน าค าตอบไปตรวจสอบค าตอบได้อย่างถูกต้องและนักเรียนมีคะแนนในการ
ตรวจสอบผลที่ เพิ่มขึน้ตามล าดับ ซึ่งสอดคล้องกับเฮาท์ เฮย และ ลี (Hui et al., 2017, p.1),  
สรุยานี่ (Suryani, 2021, p.1) กล่าวว่า นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์
ในเรื่องการบวกเศษส่วนโดยใช้วิธี CPA และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐวุฒิ โชติวิญญ ู
(2564, น.1) กล่าวว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาป่ีที่ 1 ที่ไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้รื่องสมการ
เชิงเส้นตัวแปรเดียว ตามแนวคิด CPA ที่ผ่านเกณฑ์ด้านความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์มีจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของนกัเรียนทัง้หมดที่ระดบันยัส าคญั .05 

สว่นวิธีการสอนแบบเปิด มุ่งเนน้วิธีการเรียนรูแ้บบหนึ่งที่เนน้นกัเรียนเป็นส าคญั เป็น
การจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ใหผู้ส้อนน าเสนอปัญหาปลายเปิดและใหน้กัเรียนไดเ้ผชิญดว้ยตนเองตาม
ศักยภาพหรือประสบการณ์ของนักเรียน ซึ่งรูปแบบของปัญหาอยู่ในสถานการณ์ที่ก าหนด โดย
วิธีการแก้ปัญหานั้นจะขึน้อยู่กับวัตถุประสงค์ของครูที่ตั้งใจจะก าหนดปัญหาให้นักเรียนแก้ไข
สถานการณ์ที่ก าหนดเป็นปัญหาปลายเปิด มีทั้งกระบวนการเปิด คือ มีวิธีการแก้ปัญหาที่
หลากหลายและผลลพัธเ์ปิด คือ มีค าตอบที่หลากหลาย ส่งผลใหน้กัเรียนแต่ละคนเสนอแนวคิดใน
การแกปั้ญหาของตนเองที่แตกต่างกนัออกไป ขึน้อยู่กบัความสามารถและประสบการณข์องแต่ละ
บุคคล และครูกระตุ้นให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงความเก่ียวข้องกันของแต่ละวิธีและน ามา
บูรณาการเข้าด้วยกัน  (Nohda, 2000, p.41-42) และ วิธีการแบบเปิดมีขั้นตอนดังนี ้ ขั้นที่  1  
การน าเสนอปัญหาปลายเปิด โดยขั้นนี ้ครูแสดงปัญหาปลายเปิดพรอ้มทั้งน าสื่อที่ เป็นวัตถ ุ  
ในช่วงที่ 1 มาใหน้ักเรียนท าความเขา้ใจแบบจ าลองสถานการณแ์ละท าความเขา้ใจปัญหา ส่งผล
ใหน้กัเรียนเขา้ใจแบบจ าลองเพื่อน าไปใชแ้กส้ถานการณท์ี่ก าหนดให ้ขัน้ที่ 2 การเรียนรูด้ว้ยตนเอง
ของนักเรียน เป็นขั้นตอนที่นักเรียนเชื่อมโยงสื่อที่ เป็นรูปธรรมหรือรูปภาพกับความรู้และ
ประสบการณเ์ดิมเพื่อน าไปสู่สญัลกัษณท์างคณิตศาสตรท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหา ส่งผลใหน้กัเรียนใช้
แบบจ าลองท าความเขา้ใจปัญหา วาดภาพเพื่อวางแผนแกปั้ญหาและเชื่อมโยงสู่ความรูท้ี่ใชใ้นการ
แก้สถานการณ์เพื่อน าไปด าเนินการตามแผนในการแก้สถานการณ์ที่ เป็นสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร ์และตรวจสอบผลไดจ้ากเงื่อนไขที่สถานการณก์ าหนด ขัน้ที่ 3 การอภิปรายทัง้ชัน้และ
การเปรียบเทียบ เป็นขั้นตอนที่ใหน้ักเรียนน าเสนอวิธีการแกปั้ญหาของกลุ่มหรือของตนเอง โดย
นกัเรียนคนอ่ืนหรือครูอาจซกัถาม เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือเปรียบเทียบวิธีการแกปั้ญหา
ในชัน้เรียน สง่ผลใหน้กัเรียนเขา้ใจกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยาไดดี้ขึน้และมีวิธีการหาค าตอบ
หรือค าตอบที่หลากหลายสามารถแก้สถานการณ์ได้ดีขึน้ พรอ้มทั้งมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ประสบการณใ์หม่ ๆ ขัน้ที่ 4 การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนกัเรียนที่เกิดขึน้ในชัน้เรียน เป็น
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ขัน้ตอนที่ครูรวบรวมแนวคิดทัง้หมดที่นกัเรียนใชใ้นการแกปั้ญหาเพื่อสรุปความรูแ้ละวิธีการในการ
แก้ปัญหา ส่งผลให้นักเรียนสามารถน าวิธีการแก้ปัญหาของโพลยาและวิธีการหาค าตอบหรือ
ค าตอบที่หลากหลายไปใช้ในการแก้ปัญหาต่อไปได้ซึ่งนักเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึน้ตามล าดับ 
(Inprasitha, 2010, p.4-5) สอดคล้องกับงานวิจัยของวิรัลยุพา คงภักดี (2561, น.12) กล่าวว่า 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิ ธีการแบบเปิดมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรผ์่านเกณฑเ์ป็นจ านวนมากกว่ารอ้ยละ 60 ของ
จ านวนนกัเรียนทัง้หมดที่ระดบันัยส าคัญทางสถิติ .05 และยังสอดคลอ้งกับงานวิจยัของอริษา ค า
โหมด และสิทธิพล อาจอินทร ์(2562, น.1) กล่าวว่า นกัเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรูด้ว้ยวิธีการแบบเปิด (Open 
Aproach) รว่มกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya) 

2. พฤติกรรมในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
จากการวิเคราะหพ์ฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการ

ด าเนินการ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง พบว่า นกัเรียนมีประสบการณใ์น
การแก้ปัญหานักเรียนจะสามารถแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดดี้ขึน้ และสามารถแก้ปัญหาได้
หลากหลายวิธีหรือหลากหลายค าตอบ ซึ่งโนดะ (Nohda, 1986, p.120-124) กลา่วว่า ผลที่เกิดขึน้
จากการจัดการเรียนรูว้ิธีการแบบเปิดมีความเป็นไปไดท้ี่นักเรียนจะเกิดการพัฒนาสูงขึน้เก่ียวกับ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของพวกเขา จากวิธีการแบบเปิดต้องอาศัย
กระบวนการเรียนรูแ้ละเทคนิควิธีการจดัการเรียนรูห้ลาย ๆ รูปแบบ โดยนกัเรียนมีการแสดงออกใน
การลงมือแกปั้ญหาดว้ยการวิเคราะหจ์ากงานเขียนในใบกิจกรรม และแบบทดสอบของนกัเรียนผล
การสังเกตพฤติกรรมในการแกปั้ญหาเก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ที่ผูว้ิจัยและผูช้่วยวิจัย
บันทึกในแบบสังเกตพฤติกรรม และในวิดีทัศน์ที่บันทึก ผลการสัมภาษณ์นักเรียนเก่ียวกับการ
แกปั้ญหาเก่ียวกบัจ านวนและ การด าเนินการ ซึ่งมีแบบสมัภาษณแ์ละเครื่องบนัทกึเสียงช่วยในการ
เก็บรวบรวมขอ้มลู จะปรากฎพฤติกรรมในดา้นต่าง ๆของตามกระบวนการของโพลยา ดงันี ้

2.1 ด้านท าความเข้าใจปัญหา 
จากการวิเคราะหข์อ้มลูร่องรอยการท างานของนกัเรียนทัง้ชัน้เรียนและวิเคราะห์

พฤติกรรมเชิงลึกของกลุ่มเป้าหมาย พบว่า เมื่อนักเรียนมีประสบการณ์ในการท าความเข้าใจ
ปัญหาที่มากขึน้แลว้พฤติกรรมในการท าความเขา้ใจปัญหาจะดีขึน้ โดยในช่วงแรกนักเรียนจะใช้
เวลาอ่านโจทยไ์ม่นาน นกัเรียนบางคนไม่แสดงรอ่งรอยการขีดเขียนลงไปในโจทยแ์ละนกัเรียนส่วน
ใหญ่ไม่สามารถระบุสิ่งที่ ปัญหาต้องการหา สิ่งที่ ปัญหาก าหนดให้ เงื่อนไขส าคัญของโจทย ์
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นกัเรียนอ่านปัญหาและความสมัพนัธต่์าง ๆ ของขอ้มลูได ้ในช่วงที่ 2 นกัเรียนเริ่มใชเ้วลาอ่านโจทย์
มากขึน้แต่ยังมีการแสดงรอยขีดเขียนลงไปในโจทยผ์ิดต าแหน่ง นักเรียนมีการแสดงออกเก่ียวกับ
การระบุสิ่งที่ปัญหาตอ้งการหา สิ่งที่ปัญหาก าหนดให ้เงื่อนไขส าคญัของโจทย ์นกัเรียนอ่านปัญหา
และความสมัพันธต่์าง ๆ ของขอ้มลู ดีขึน้ ในช่วงที่ 3 นักเรียนใชเ้วลาอ่านโจทยน์านขึน้ แสดงรอย
ขีดเขียนลงไปในโจทยไ์ดถู้กตอ้ง นักเรียนส่วนใหญ่มีการแสดงออกเก่ียวกับการระบุสิ่งที่ปัญหา
ตอ้งการหา สิ่งที่ปัญหาก าหนดให ้เงื่อนไขส าคัญของโจทย ์นกัเรียนอ่านปัญหาและความสมัพนัธ์
ต่าง ๆ ของขอ้มลูไดถู้กตอ้ง ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจัยของวิรลัยุพา คงภักดี (2561, น.12) กล่าวว่า
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิดท าให้พฤติกรรมด้านท าความเข้าใจปัญหา
พฒันาขึน้ นอกจากนีย้ังสอดคลอ้งกบัวิจยัของณัฐวฒุิ โชติวิญญู (2564, น.166) กล่าวว่า การจัด
กิจกรรมการเรียนรูเ้รื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ตามแนวคิด CPA ท าใหพ้ฤติกรรมดา้นท าความ
เข้าใจปัญหาพัฒนาขึน้ และยังสอดคล้องกับวิจัยของอริษา ค าโหมด และสิทธิพล อาจอินทร ์
(2562, น.1) กล่าวว่า วิธีการแบบเปิด (Open Aproach) ร่วมกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 
(Polya) สามารถพฒันาการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ได ้

2.2 ด้านวางแผนแก้ปัญหา 
จากการวิเคราะหข์อ้มลูร่องรอยการท างานของนกัเรียนทัง้ชัน้เรียนและวิเคราะห์

พฤติกรรมเชิงลึกของกลุ่มเป้าหมาย พบว่า เมื่อนกัเรียนมีประสบการณใ์การวางแผนแกปั้ญหามาก
ขึน้แลว้พฤติกรรมในการวางแผนแกปั้ญหาจะดีขึน้ ในช่วงแรกนกัเรียนสว่นใหญ่มีการแสดงออกใน
การระบคุวามรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้น้หาสิ่งที่ตอ้งการหาจากแบบจ าลอง แต่สว่นใหญ่ผิด และมี
การเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างขอ้มูลหรือเงื่อนไขที่ก าหนดตามแบบจ าลองส่วน
ใหญ่เขียนไดแ้ต่เงื่อนไขที่ใชใ้นการวางแผนยังไม่ครบ ช่วงที่ 2 นกัเรียนมีการแสดงออกในการระบุ
ความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้้นหาสิ่งที่ตอ้งการที่ดีขึน้ และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ์
ระหว่างขอ้มูลหรือเงื่อนไขที่ก าหนดที่ดีขึน้ ช่วงที่ 3 นักเรียนส่วนใหญ่มีการแสดงออกในการระบุ
ความรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้้นหาสิ่งที่ตอ้งการที่ดีขึน้ และเขียนแผนภาพแสดงความสัมพันธ์
ระหว่างข้อมูลหรือเงื่อนไขที่ก าหนดได้ถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวิรัลยุพา คงภักดี 
(2561, น.12) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิดท าให้พฤติกรรมด้าน
วางแผนแกปั้ญหาพฒันาขึน้ นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบัวิจยัของณัฐวฒุิ โชติวิญญ ู(2564, น.166)
กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้รื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ตามแนวคิด CPA ท าให้
พฤติกรรมดา้นวางแผนแกปั้ญหาพฒันาขึน้ และยงัสอดคลอ้งกบัวิจยัของสรุยานี่ (Suryani, 2021, 
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p.1) กล่าวว่า วิธีการจัดการเรียนรู ้CPA สามารถพัฒนาการวางแผนแก้ปัญหาจากรูปธรรมสู่
นามธรรมได ้

 
2.3 ด้านด าเนินการตามแผน 

จากการวิเคราะหข์อ้มลูร่องรอยการท างานของนกัเรียนทัง้ชัน้เรียนและวิเคราะห์
พฤติกรรมเชิงลึกของกลุ่มเป้าหมาย พบว่า เมื่อนกัเรียนมีประสบการณใ์นการด าเนินการตามแผน
มากขึน้แลว้พฤติกรรมในการด าเนินการตามแผนจะดีขึน้ ช่วงแรกนักเรียนบางส่วนแสดงออกใน
การแสดงวิธีการค้นหาค าตอบของปัญหา โดยเชื่อมโยงสื่อที่ เป็นรูปธรรมกับความรู้และ
ประสบการณ์เดิมใช้ในการแก้ปัญหาได้ ช่วงที่ 2 นักเรียนแสดงออกในการแสดงวิธีการค้นหา
ค าตอบของปัญหา โดยเชื่อมโยงรูปภาพกบัความรูใ้นขัน้การวางแผนแกปั้ญหาเพื่อน าไปใชใ้นการ
แกปั้ญหาไดดี้ขึน้ ช่วงที่ 3 นกัเรียนสว่นใหญ่แสดงออกในการแสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหา 
ไดห้ลากหลายวิธีและหลากหลายค าตอบมากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของวิรลัยุพา คงภักดี 
(2561, น.12) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิดท าให้พฤติกรรมด้าน
ด าเนินการตามแผนพัฒนาขึน้ นอกจากนีย้ังสอดคลอ้งกับวิจัยณัฐวุฒิ โชติวิญญู (2564, น.166) 
กล่าวว่า การจดักิจกรรมการเรียนรูเ้รื่องสมการเชิงเสน้ตวัแปรเดียว ตามแนวคิด CPA มีพฤติกรรม
ด้านด าเนินการตามแผนพัฒนาขึน้  และยังสอดคล้องกับวิจัยของเคิรน์เนียวาน (Kurniawan, 
2020, p.1) กล่าวว่า นกัเรียนมีประสิทธิภาพและแรงจงูใจในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรโ์ดยใช้
แนวคิด cpa ที่ดีกว่าการเรียนปกติ  

2.4 ด้านตรวจสอบผล 
จากการวิเคราะหข์อ้มลูร่องรอยการท างานของนกัเรียนทัง้ชัน้เรียนและวิเคราะห์

พฤติกรรมเชิงลึกของกลุ่มเปา้หมาย พบว่า เมื่อนกัเรียนมีประสบการณใ์นการตรวจสอบผลมากขึน้
แลว้พฤติกรรมในการตรวจสอบผลจะดีขึน้ ช่วงแรกนกัเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถแสดงออกในการ
ตรวจสอบค าตอบของปัญหาตามเงื่อนไขที่ก าหนดได ้ช่วงที่ 2 นักเรียนสามารถแสดงออกในการ
ตรวจสอบค าตอบของปัญหาตามเงื่อนไขที่ก าหนดได้ดีขึน้ ช่วงที่ 3 นักเรียนส่วนใหญ่สามารถ
แสดงออกในการตรวจสอบค าตอบของปัญหาตามเงื่อนไขที่ก าหนดไดถู้กตอ้ง  ซึ่งสอดคลอ้งกับ
งานวิจัยของวิรลัยุพา คงภักดี (2561, น.12) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบ
เปิดท าใหพ้ฤติกรรมดา้นตรวจสอบผลพัฒนาขึน้ นอกจากนีย้ังสอดคลอ้งกับวิจัยของณัฐวฒุิ โชติ
วิญญู (2564, น.166) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้รื่องสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว ตาม
แนวคิด CPA มีพฤติกรรมดา้นตรวจสอบผลพัฒนาขึน้ และยังสอดคลอ้งกับวิจัยของจริยา สุนทร
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หาญ (2563, น.1) กล่าวว่า วิธีการแบบเปิด ช่วยพัฒนาการตรวจสอบผลที่เป็นความสามารถใน
การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรไ์ด ้

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะส าหรบัการสอน 

1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับ
แนวคิด CPA ครูควรอธิบายเครื่องมือที่ใชใ้นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรอ์ย่างละเอียด และให้
นกัเรียนตรวจเช็คเครื่องมือใหค้รบถว้น 

1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับ
แนวคิด CPA ครูไม่ควรอธิบายหรือชีแ้นะนกัเรียนในการตอบค าถาม ครูควรเป็นผูค้อยสนบัสนนุใน
สิ่งที่นกัเรียนไม่ได ้

1.3 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับ
แนวคิด CPA ครูควรสงัเกตพฤติกรรมนักเรียนว่านักเรียนมีขอ้สงสยัหรือไม่เขา้ใจตรงไหน แลว้ครู
ควรใชค้ าถามกระตุน้ 

2. ขอ้เสนอแนะส าหรบัท าวิจยัครัง้ต่อไป 
2.1 ควรมีการวิจัยในชั้นเรียนโดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับ

แนวคิด CPA ที่เนน้ในการพฒันาความรูพ้ืน้ฐานนกัเรียน 
2.2 ควรมีการวิจยัโดยใชว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) รว่มกบัแนวคิด CPA ที่

พฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
2.3 ควรมีการศึกษาผลการวิจัยโดยใชว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับ

แนวคิด CPA ดา้นอ่ืนเช่น ดา้นการใหเ้หตผุล ความคิดสรา้งสรรค ์
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หาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ (1) เครื่องมือส าหรบัการจัดการ

เรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA  และ (2) เครื่องมือส าหรบัการวดัและ
ประเมินผลความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรต์ามกระบวนการของโพลยา 

1) เคร่ืองมือส าหรับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรโ์ดยวิธีการแบบเปิดร่วมกับ
แนวคิด CPA  

วิเคราะหค์วามตรงเชิงเนือ้หาของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยวิธีการแบบเปิด
ร่วมกับแนวคิด CPA ที่ผู ้วิจัยสร้างขึ ้น โดยใช้แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัย
ด าเนินการหาคณุภาพเครื่องมือดงันี ้

1.1) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้ เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 
ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา โดยใชแ้บบแผนการจดัการเรียนรู ้ดงัแบบประเมินต่อไปนี ้

แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่....เรื่อง................................................... 
ค าชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สดุซึ่งมี  5 ระดับ 
พรอ้มใหข้อ้เสนอแนะอ่ืน ๆ เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูต่้อไป  

5 หมายถึง ท่านเห็นดว้ยกบัขอ้ความนัน้ มากที่สดุ     
4 หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยกบัขอ้ความนัน้ มาก 
3 หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยกบัขอ้ความนัน้ ปานกลาง   
2 หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยกบัขอ้ความนัน้ นอ้ย 
1 หมายถึง  ท่านเห็นดว้ยกบัขอ้ความนัน้ นอ้ยที่สดุ 
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รายการประเมิน ระดบัการประเมิน ขอ้เสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. จุดประสงคก์ารเรียนรูม้ีความชัดเจน สามารถ
วดัได ้

      

2. สถานการณ์ ปัญหามีความสอดคล้องกับ
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

      

3. สถานการณ์ปัญหาที่ใช้มีความเหมาะสมใน
การส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของ
นกัเรียน 

      

4. ภาษาที่ใชใ้นสถานการณปั์ญหามีความชดัเจน
และเหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน 

      

5. สถานการณ์ปัญหามีความสอดคลอ้งกับสาระ 
การเรียนรู ้

      

6. กิจกรรมการเรียน รู้มี ความสอดคล้องกับ
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

      

7. กิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสมกบัวยัของ
นกัเรียน 

      

8. เวลาในการจดัการเรียนรูม้ีความเหมาะสม       
9. เกณฑก์ารวดัและการประเมินมีความชดัเจน       

คะแนนรวม  
 

ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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1.2) ค านวณค่าเฉลี่ยของคะแนนตามแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้และ
เลือกกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มีค่าเฉลี่ยจากแบบประเมินตัง้แต่ 3 คะแนนขึน้ไป จากสตูรดงันี ้

สตูร   =  


    

 เมื่อ   แทน คะแนนเฉลี่ย 
    แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
    แทน จ านวนขอ้มลู 

ตาราง 18 ค่าเฉลี่ยของคะแนนตามแบบประเมินแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยวิธีการแบบเปิดรว่มกบั
แนวคิด CPA 

แผน
ที่ 

ค่าเฉลี่ยคะแนนตามแบบประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ รวม รวมเฉลี่ย แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 4.5 4.6 4.7 13.8 4.6 ใชไ้ด ้
2 4.7 4.6 4.5 13.8 4.6 ใชไ้ด ้
3 4.6 4.7 5 14.3 4.77 ใชไ้ด ้
4 4.5 4.7 4.8 14 4.67 ใชไ้ด ้
5 4.6 4.7 4.8 14.1 4.7 ใชไ้ด ้
6 4.8 4.8 4.8 14.4 4.4 ใชไ้ด ้
7 4.6 4.7 4.8 13.8 4.7 ใชไ้ด ้
8 4.8 4.7 4.6 13.8 4.7 ใชไ้ด ้
9 4.7 4.8 4.8 14.3 4.77 ใชไ้ด ้
10 4.4 4.4 4.2 13 4.33 ใชไ้ด ้
11 4.8 4.9 5 14.7 4.9 ใชไ้ด ้
12 4.8 4.8 4.8 14.7 4.8 ใชไ้ด ้
13 4.3 4.4 4.5 13.2 4.4 ใชไ้ด ้
14 4.9 4.9 5 14.8 4.93 ใชไ้ด ้
15 3.8 3.8 3.7 11.3 3.77 ใชไ้ด ้
16 4.6 4.6 4.6 13.8 4.6 ใชไ้ด ้
17 4.3 4.4 4.5 13.2 4.4 ใชไ้ด ้
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ตาราง 18 (ต่อ) 

แผน
ที่ 

ค่าเฉลี่ยคะแนนตามแบบประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ รวม รวมเฉลี่ย แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

18 4.3 4.3 4.2 12.8 4.27 ใชไ้ด ้

จากตารางที่ 18 ไดเ้ลือกแผนการจัดการเรียนรูม้าทั้งหมด 12 แผนจาก 18 
แผน คือแผนที่ 1, 2, 5, 6, 7, 8, 11, 12, 13, 14, 16, 17 มีคะแนนเฉลี่ยของแบบประเมินอยู่ที่ 4.64 

2) เคร่ืองมือส าหรับการวัดและประเมินผลความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรต์ามกระบวนการของโพลยา 

2.1) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
2.1.1) น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาที่ไดเ้สนอต่อผูเ้ชี่ยวชาญ

จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา โดยพิจารณาว่าแบบทดสอบที่สรา้งขึน้
สอดคลอ้งกับเนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรูห้รือไม่ โดยใชด้ัชนีความสอดคลอ้งของขอ้สอบ 
(Index of Objective Congruence (IOC)) ซึ่งก าหนดระดบัการใหค้ะแนนส าหรบัแต่ละขอ้ค าถาม
ในแบบทดสอบ ดงันี ้

คะแนน +1 หมายถึง ใชไ้ด ้

คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าใชไ้ดห้รือไม่ 
คะแนน -1 หมายถึง  ใชไ้ม่ได ้

นอกจากนี ้พิจารณาความเหมาะสมของข้อค าถาม และความเหมาะสมของ
ภาษาที่ใช ้

2.1.2) น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาที่ไดร้บัการตรวจสอบ
จากผูเ้ชี่ยวชาญแลว้มาหาค่า IOC และคดัเลือกเฉพาะขอ้ที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไปมาปรบัปรุง
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน โดยใชส้ตูรค านวณดงันี ้

สตูร IOC = 
𝛴𝑅

𝛮
 

 
เมื่อ IOC แทน     ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ

ลกัษณะพฤติกรรม 

            𝛴𝑅 แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
                                    ของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนือ้หาทัง้หมด 
               แทน   จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ  
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ตาราง 19 ค่าดชันีความตรงตามเนือ้หาของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

ขอ้ที่ ค่าดชันีความตรงตามเนือ้หาของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม รวมเฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้

จากตาราง 19 ผูว้ิจยัไดเ้ลือกขอ้ 4 – 6 เป็นแบบทดสอบหลงัเรียน 
2.1.3) หาค่าความยาก ค่าอ านาจจ าแนก และหาค่าความเชื่ อมั่ น  ของ

แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

ตาราง 20 ค่าความยากและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา 

ขอ้ที่ ค่าความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
4 0.76 0.44 
5 0.63 0.41 
6 0.54 0.37 

ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบประเภทใหค้ะแนนเรียงอันดับหรือเป็นมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Rating scale) โดยใชว้ิธีการหาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาซึ่งเป็นวิธีของครอนบาค 
(Cronbach) ค านวณไดจ้ากสตูร 

  𝛼 =
𝑘

𝑘−1
[1 −

∑ 𝑆𝑖
2

𝑆𝑡
2 ] 

                    เมื่อ 𝛼 หมายถึง ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั (สมัประสิทธิ์แอลฟา) 

                  𝑘 หมายถึง จ านวนของแบบทดสอบทัง้ฉบบั 

                𝑆𝑖
2 หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ้ 

                𝑆𝑡
2 หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบบั 
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ค่าความเชื่อมั่นของแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์โดย
ใชวิ้ธีการหาค่าสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบคั (Cronbach) ไดค่้าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
ทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.96 

2.2) แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
 2.2.1) น าแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ได้เสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหา โดยพิจารณาว่าแบบสังเกต
พฤติกรรมที่สรา้งขึน้สอดคล้องกับเนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรูห้รือไม่ โดยใช้ดัชนีความ
สอดคลอ้งของแต่ละขอ้ (Index of Objective Congruence (IOC)) ซึ่งก าหนดระดบัการใหค้ะแนน
ส าหรบัแต่ละขอ้ค าถาม ดงันี ้

คะแนน +1 หมายถึง ใชไ้ด ้
คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าใชไ้ดห้รือไม่ 
คะแนน -1 หมายถึง  ใชไ้ม่ได ้

นอกจากนี ้พิจารณาความเหมาะสมของขอ้ค าถาม และความเหมาะสมของภาษาที่ใช ้
 2.2.2) น าแบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ ได้รับการ

ตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญแลว้มาหาค่า IOC และคัดเลือกเฉพาะขอ้ที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป
มาปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน โดยใชส้ตูรค านวณดงันี ้

สตูร IOC = 
𝛴𝑅

𝛮
 

 
เมื่อ IOC แทน    ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบั

ลกัษณะพฤติกรรม 

𝛴𝑅 แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
    ของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนือ้หาทัง้หมด 

  แทน   จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ  
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ตาราง 21 ค่าดชันีความตรงตามเนือ้หาของแบบสงัเกตพฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

ขอ้ที่ ค่าดชันีความตรงตามเนือ้หาของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม รวมเฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้

โดยผูว้ิจัยไดเ้ลือกค าถามทัง้ 9 ขอ้ มาใชใ้นการสงัเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาของ
นกัเรียน 

2.3) แบบสัมภาษณพ์ฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
2.3.1) น าแบบสมัภาษณพ์ฤติกรรมการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ไดเ้สนอต่อ

ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยพิจารณาว่าแบบสมัภาษณ์ที่
สรา้งขึน้สอดคลอ้งกบัเนือ้หาและจุดประสงคก์ารเรียนรูห้รือไม่ โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้งของแต่
ละขอ้ (Index of Objective Congruence (IOC)) ซึ่งก าหนดระดับการใหค้ะแนนส าหรบัแต่ละขอ้
ค าถามในแบบสมัภาษณ ์ดงันี ้

คะแนน +1 หมายถึง ใชไ้ด ้

คะแนน 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าใชไ้ดห้รือไม่ 
คะแนน -1 หมายถึง  ใชไ้ม่ได ้

นอกจากนี ้พิจารณาความเหมาะสมของข้อค าถาม และความเหมาะสมของ
ภาษาที่ใช ้
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2.3.2) น าแบบสัมภาษณ์พฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่ไดร้บัการ
ตรวจสอบจากผูเ้ชี่ยวชาญแลว้มาหาค่า IOC และคัดเลือกเฉพาะขอ้ที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป
มาปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 3 ท่าน โดยใชส้ตูรค านวณดงันี ้

 

สตูร IOC = 
𝛴𝑅

𝛮
 

 
เมื่อ IOC แทน     ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ

ลกัษณะพฤติกรรม 

       𝛴𝑅 แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น 
                                         ของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นเนือ้หาทัง้หมด 

  แทน   จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ  

ตาราง 22 ค่าดชันีความตรงตามเนือ้หาของแบบสมัภาษณพ์ฤติกรรมการแกปั้ญหาทาง
คณิตศาสตร ์

ขอ้ที่ ค่าดชันีความตรงตามเนือ้หาของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม รวมเฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
1 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 +3 +1 ใชไ้ด ้

โดยผูว้ิจยัไดเ้ลือกค าถามทัง้ 9 ขอ้ มาใชใ้นการสมัภาษณพ์ฤติกรรมการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียน 
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ภาคผนวก ข 
การทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
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การทดสอบสมมติฐานของงานวิจัย 
สมมติฐาน “นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบ

เปิดร่วมกับแนวคิด CPA  มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและ
การด าเนินการ ผ่านเกณฑม์ากกว่ารอ้ยละ 60 ของจ านวนนกัเรียนทัง้หมด” 

จากการทดสอบภาวะปรกติของความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เก่ียวกับจ านวนและการด าเนินการ ของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้การทดสอบของ Kolmogorov-
Smirnov ผลปรากฏว่า มี ค่า sig = .067 > .05 แสดงว่าความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการโดยใชว้ิธีการแบบเปิด (Open Approach) รว่มกบั
แนวคิด CPA ที่ไดม้าจากเครื่องมือวิจัยแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
เก่ียวกบัจ านวนและการด าเนินการ ของกลุม่ตวัอย่างมีการแจกแจงปรกติ (Normal distribution) ที่
ระดับนัยส าคัญ .05 ดังนัน้ขอ้มลูความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวน
และการด าเนินการ จึงเหมาะสมที่จะใชส้ถิติการทดสอบสมมติฐานของประชากรดว้ยสถิติ T (T-
test) 

การทดสอบสมมติฐานของการวิจัยเก่ียวกับความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ใชส้ถิติ  T-test  แสดงไดด้งัสตูรต่อไปนี ้

สตูร      𝑇 =
 −

𝑠 

√𝑛

 

 

เมื่อ     แทนค่าเฉลี่ยของกลุม่ตวัอย่าง 
  แทนค่าเฉลี่ยของกลุม่ประชากร หรือ เกณฑท์ี่ตัง้ขึน้ 

𝑠    แทนความเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุม่ตวัอย่าง 

n    แทนขนาดของกลุม่ตวัอย่าง 

n-1 แทน degree of freedom 
ตัง้สมมติฐาน       𝐻0: 𝜇 ≤ 60 

           𝐻1: 𝜇 > 60 

ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 60 ของคะแนนเต็ม คือ คะแนนเต็ม 45 ผ่านเกณฑต์อ้งมากกว่า 
27 คะแนน 

𝑥̅ = 32.16, 𝜇0 = 27, 𝑠 = 6.94, 𝑛 = 32  
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     แทนค่า            𝑇 =
 32.16 −27

6.94 

√32

 

                               𝑇 =  4.195 

 เนื่องจาก T0.05 = 1.696 ท าใหไ้ดว้่า 𝑇 > T0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐาน 𝐻0 นั่นคือ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปี ที่ 1 หลงัไดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิดร่วมกับ
แนวคิด CPA ผ่านเกณฑด์า้นความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เก่ียวกบัจ านวนและ
การด าเนินการมากกว่ารอ้ยละ 60ของนกัเรียนทัง้หมด ที่ระดบันยัส าคญั .05 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับแนวคิด CPA 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 1  
รายวิชา   คณิตศาสตร ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ จ านวนเต็ม  
หัวข้อเร่ือง    การแก้ปัญหา “การเลือกเส้นทาง”  
ปีการศึกษา   2566    ภาคเรียนที ่ 2    เวลา _100_ นาท ี

การจดัการเรียนรูใ้นคาบเรียนนีม้ีจุดประสงคก์ารเรียนรูห้ลกั คือ เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู ้
ความเขา้ใจเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya) ตลอดจนไดเ้ริ่มลงมือ 
แกปั้ญหาที่ก าหนด ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด  

สถานการณปั์ญหาที่ใชใ้นคาบเรียนนี ้คือ สถานการณปั์ญหา “การเลือกเสน้ทาง” ซึ่งเป็น 
สถานการณ์ปัญหาที่ไม่คุน้เคย (Non routine problem) เป็นปัญหาปลายเปิดเก่ียวกับการเลือก
เสน้ทางในการเดินทางเพื่อไม่ใหเ้กินระยะเวลาที่ก าหนด ซึ่งสถานการณ์ปัญหานีน้ักเรียนตอ้งใช้
ความรูเ้รื่อง การบวกจ านวนเต็ม ในการแกปั้ญหา 

1.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.1 ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร ์: เพ่ือให้นักเรียนสามารถ 

1.1.1 หาผลบวกจ านวนเต็มที่ก าหนดให ้   
 

1.2 ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์: เพ่ือให้นักเรียนสามารถ 
1.2.1 แก้สถานการณ์ปัญหา “การเลือกเส้นทาง” โดยใช้ความรูเ้รื่องการบวก

จ านวนเต็มตามแนวคิดของโพลยา 
 

1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์: เพ่ือให้นักเรียน 
1.3.1 มีสว่นรว่มในการท างานที่ไดร้บัมอบหมาย 

 
2.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

2.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา 
3.  สาระการเรียนรู้  

3.1 แนวคิดเกี่ยวกับปัญหาปลายเปิด การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
กระบวนการแก้ปัญหา  และกลยุทธใ์นการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

วิธีแกปั้ญหา  4  ขัน้ตอน (Polya. 1973: 6-18) ดงันี ้
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ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขัน้ตอนแรกของการแกปั้ญหาคือการให้
นกัเรียนเขา้ใจปัญหาอย่างถ่องแท ้โดยระบุค าถาม สิ่งที่ตอ้งคน้หา ขอ้มูลส าคัญ และเงื่อนไขของ
ปัญหา นกัเรียนควรพิจารณาปัญหาในหลายมมุมอง เพื่อใหม้องเห็นภาพรวมและเนือ้หาที่ส  าคัญ 
การใชแ้ผนภาพหรือเครื่องมือช่วยเชื่อมโยงขอ้มลูสามารถเพิ่มความเขา้ใจในปัญหาไดม้ากขึน้ 

ขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนแกปั้ญหา ในขัน้ตอนนี ้นกัเรียนจะก าหนดแนวทางในการ
แกปั้ญหา ซึ่งขึน้อยู่กบัประสบการณ ์ทกัษะ และความรูพ้ืน้ฐานที่มีอยู่ การวางแผนแกปั้ญหาที่ดีจะ
ช่วยใหน้กัเรียนสามารถแกไ้ขสถานการณไ์ดอ้ย่างเป็นระบบ 

ขั้นที่ 3 ขั้นด าเนินการตามแผน นักเรียนเริ่มแก้ปัญหาตามแผนที่วางไวใ้น
ขัน้ตอนก่อนหนา้ โดยเขียนขัน้ตอนการแกปั้ญหาอย่างละเอียดและชดัเจน รวมถึงอธิบายวิธีการที่
ใชใ้นการแกปั้ญหา นกัเรียนตอ้งตรวจสอบว่าไดป้ฏิบติัตามแผนที่วางไวห้รือไม่ เพื่อใหก้ระบวนการ
แกปั้ญหาสมบรูณ ์

ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบผล ขัน้ตอนสุดทา้ย นกัเรียนคิดยอ้นกลบัเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตอ้งและสมเหตุสมผลของค าตอบ รวมถึงประเมินกลยุทธ์ที่ ใชว้่ามีประสิทธิภาพหรือไม่ 
การตรวจสอบนีช้่วยใหน้ักเรียนมั่นใจในค าตอบ และสามารถเรียนรูจ้ากขอ้ผิดพลาดที่อาจเกิดขึน้
เพื่อปรบัปรุงในอนาคต 

วิลสนั และคณะ (Wilson; et al. 1993: 60) ไดพ้ฒันากรอบแนวคิดการแกปั้ญหา
ของโพลยาในรูปแบบความเป็นพลวตั มีล  าดบัไม่ตายตวัสามารถวนไปมาไดด้งัภาพประกอบ 

 

จากกระบวนการแก้ปัญหาในภาพประกอบ เมื่อนักเรียนเจอกับสถานการณ์
ปัญหาท นักเรียนจะท าตามขัน้ของโพลยาคือขัน้ท าความเขา้ใจปัญหาก่อนหลงัจากนั้นวางแผน
แก้ปัญหาพร้อมทั้งก าหนดกลยุทธ์ในการแก้ปัญหา แล้วด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนการ
แก้ปัญหาที่วางไว ้จนถึงตรวจสอบความถูกตอ้งความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได ้แต่ถ้าหาก



  204 

ขัน้ตอนใดมีปัญหาจากลูกศรในภาพประกอบจะพบว่าผูเ้รียนสามารถยอ้นกลับไปแก้ไขขั้นตอน
ก่อนหนา้เพื่อใหไ้ดค้  าตอบที่สมเหตสุมผลและถกูตอ้ง 

กลยุทธใ์นการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์  
ในการแก้ปัญหา นักเรียนจ าเป็นต้องมีความรู้พื ้นฐานและความเข้าใจใน

กระบวนการแกปั้ญหาอย่างชดัเจน เพื่อใหส้ามารถเลือกและใชก้ลยุทธท์ี่ เหมาะสมไดอ้ย่างรวดเร็ว 
กลยทุธท์ี่พบบ่อยในการแกปั้ญหามีดงันี ้

1. การสรา้งตาราง น าขอ้มูลจากโจทยปั์ญหามาสรุปลงในรูปแบบตารางที่
สรา้งขึน้ ช่วยใหง้่ายต่อการวิเคราะหห์าความสมัพนัธห์รือแบบรูป และสามารถน าไปสูข่อ้ชีแ้นะหรือ
แนวทางแกปั้ญหาอ่ืน ๆ ได ้

2. การเขียนภาพหรือแผนภาพ ใชภ้าพหรือแผนภาพเพื่ออธิบายสถานการณ์
ปัญหาและแสดงความสมัพนัธข์องขอ้มลูในปัญหา นกัเรียนตอ้งวาดขอ้มลูจากปัญหาใหเ้ป็นภาพที่
มีความเชื่อมโยงกนั เพื่อเพิ่มความเขา้ใจและช่วยในการแกปั้ญหา 

3. การแจงกรณีที่เป็นไปไดท้ั้งหมด จัดขอ้มูลในปัญหาออกเป็นกรณีต่าง ๆ 
อย่างเป็นระบบ เพื่อวิเคราะหค์วามเป็นไปไดท้ั้งหมด และเลือกแนวทางที่เหมาะสมที่สุดในการ
แกปั้ญหา 

3.2 แนวคิดเกี่ยวกับสาระจ านวนและพีชคณิต 
หลักการบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวก 

การบวกจ านวนเต็มบวกดว้ยจ านวนเต็มบวก สามารถท าไดด้งัตวัอย่างต่อไปนี ้
ตัวอย่าง 1 จงหา 4 + 3 
 4 + 3 = 7 
ตอบ 7 

ตัวอย่างกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
ตวัอย่างที่ 2 หาผลบวกจ านวนเต็มบวกดว้ยจ านวนเต็มบวกจากบา้นนักเรียนไป

อ าเภอพรหมบรุี 
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จากบา้นนกัเรียน
ไปอ าเภออินทรบ์รุี 

จากอ าเภออินทร์
บรุี ไปอ าเภอเมือง 

จากอ าเภอเมืองไป
เมืองพรหมบรุี 

วิธีท า ผลลพัธ ์

เสน้ทาง ก ใชเ้วลา 
25 นาท ี

เสน้ ง ใชเ้วลา 35 
นาที 

เสน้ ช ใชเ้วลา 20 
นาที 

25 + 35 + 20 80 

เสน้ ก ใชเ้วลา 25 
นาที 

เสน้ ง ใชเ้วลา 35 
นาที 

เสน้ ซ ใชเ้วลา 15 
นาที 

25 + 35 + 15 75 

เสน้ ก ใชเ้วลา 25 
นาที 

เสน้ จ ใชเ้วลา 15 
นาที 

เสน้ ช ใชเ้วลา 20 
นาที 

25 + 15 + 20 60 

เสน้ ก ใชเ้วลา 25 
นาที 

เสน้ จ ใชเ้วลา 15 
นาที 

เสน้ ซ ใชเ้วลา 15 
นาที 

25 + 15 + 15 55 

 
4.  ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

4.1 ใบความรู้ที่  1 เรื่อง แนวคิดเก่ียวกับปัญหาปลายเปิด การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์กระบวนการแกปั้ญหา  และกลยทุธใ์นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

4.2 ใบกิจกรรมที่ 1 สถานการณปั์ญหา “การเลือกเสน้ทาง” 
5.กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปัญหาการเลือกเส้นทาง  

กิจกรรมการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 4 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่  1 ขั้นการน าเสนอปัญหา
ปลายเปิด ช่วงที่ 2 ขั้นการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ช่วงที่ 3 ขัน้อภิปรายและเปรียบเทียบร่วมกันทั้งชั้น
เรียน ช่วงที่ 4 ขัน้สรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดของนกัเรียนที่เกิดขึน้ในชัน้เรียน 

5.1 ขั้นการน าเสนอปัญหาปลายเปิด(15 นาท)ี   
5.1.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนตามคะแนนสอบเขา้เรียน รายวิชาคณิตศาสตร ์กลุ่ม

ละ 4 - 5 คน แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนักเรียนที่ เก่ง 1 คน ปานกลาง 2 - 3 คน อ่อน 1 คน ทั้งนี ้
ตลอดระยะเวลาการทดลอง นกัเรียนจะตอ้งอยู่กลุ่มเดิมไม่มีการจดักลุ่มใหม่ จากนัน้ใหต้วัแทนแต่
ละกลุ่มมารบัชุดกิจกรรมสถานการณ์ปัญหา “การเลือกเสน้ทาง” กระดาษพรูฟ และแบบจ าลอง
การเลือกเสน้ทาง 

5.1.2 นกัเรียนทัง้หมดรว่มกนัอ่านสถานการณปั์ญหาพรอ้มกนั 
5.1.3 ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวตัถทุี่แต่ละกลุม่ไดร้บัและครูใชค้  าถามกระตุน้ ดงันี ้

1) ฟิวเจอรบ์อรด์รูปสี่เหลี่ยม ใชแ้ทนอะไร 
[นกัเรียนควรตอบว่า ใช ้ฟิวเจอรบ์อรด์รูปสี่เหลี่ยม แทน เมืองต่าง ๆ ] 
2) หลอด ใชแ้ทนอะไร 
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[นกัเรียนควรตอบว่า ใช ้หลอด แทน เสน้ทาง] 
3) ปา้ยก าหนดเวลา ใชแ้ทนอะไร 
[นักเรียนควรตอบว่า ใช้ ป้ายก าหนดเวลา แทน เวลาในการเดินทางของ

เสน้ทางต่าง ๆ ] 
5.1.4 ครูชีแ้จงเก่ียวกับการท าใบกิจกรรมว่านักเรียนสามารถขีดเขียนเพื่อแสดง

ความเขา้ใจปัญหาในสถานการณปั์ญหา และตอบค าถามลงในกรอบที่ก าหนด 
 
5.2  ขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง (40 นาท)ี  

5.2.1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือแก้ปัญหาตามใบกิจกรรมที่  1 เพื่อเลือก
เส้นทางในการเดินทางจากบ้านนักเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี ผ่านแบบจ าลองการเดินทาง ให้
สอดคลอ้งกบัเงื่อนไขที่ก าหนด และใหบ้นัทกึค าตอบลงในใบกิจกรรม และกระดาษพรูฟ 

5.2.2 ครูสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแต่ละกลุ่มระหว่างท ากิจกรรม ถา้นกัเรียน
เกิดปัญหาหรือขอ้สงสยัครูอาจใชค้ าถามกระตุน้นกัเรียน ดงันี ้ 

- นกัเรียนรูห้รือไม่ว่าปัญหาดงักลา่วตอ้งการอะไร 
- เงื่อนไขนกัเรียนอ่านครบหรือยงั 
- ใช้แบบจ าลองในการเดินทางเส้นทางที่นักเรียนเลือกเลือกเป็นไปตาม

เงื่อนไขหรือไม่  
- นกัเรียนสามารถวาดแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูกบัเงื่อนไข

จากแบบจ าลองไดห้รือไม่ 
- นกัเรียนจะหาเวลาการเดินทางทัง้หมดไดห้รือไม่จากแบบจ าลอง 
- ค าตอบที่นกัเรียนไดน้ัน้ถูกหรือไม่  
- นกัเรียนควรตรวจค าตอบตามเงื่อนไขที่ก าหนดมาหรือไม่ 
- ถา้นักเรียนกลุ่มใดเสร็จแลว้ มีวิธีการแกปั้ญหาอ่ืน ๆ หรือค าตอบอ่ืน ๆ อีก

หรือไม่ 
5.2.3 เมื่อนักเรียนท าใบกิจกรรมเสร็จแล้วครูตรวจสอบและจัดกลุ่มนักเรียนที่

แสดงวิธีท าที่คล้ายกันและค าตอบที่เหมือนกัน เพื่อเตรียมน าเสนอในขั้นถัดไปโดยเลือกกลุ่ม
นกัเรียนท่ีมีค าตอบและวิธีการท่ีแตกต่างกนัมาน าเสนอ 
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5.3 ขั้นอภปิรายและเปรียบเทยีบร่วมกันทัง้ชั้นเรียน (30 นาท)ี 

5.3.1 ครูชี ้แจงการน าเสนอผลงานของนักเรียน โดยให้นักเรียนที่ ไม่ใช่กลุ่ม
น าเสนอตั้งค าถามกับเพื่อนที่น าเสนอ และเมื่อกลุ่มน าเสนอเสร็จแลว้ครูจะถามค าถามนักเรียน
กลุม่ที่ไม่ใช่กลุม่น าเสนอ 

5.3.2 ครูใหน้กัเรียนกลุม่ที่ไดค้ดัเลือกออกมาน าเสนอผลงาน 
5.3.3 ในระหว่างการน าเสนอ นกัเรียนกลุม่ที่ไม่ใช่กลุ่มน าเสนอช่วยกนัตรวจสอบ

ความถกูตอ้งของวิธีการและการค านวณ 
5.3.4 เมื่อนกัเรียนกลุ่มที่เลือกน าเสนอเสร็จแลว้ ครูและนกัเรียนกลุ่มอ่ืนสามารถ

ถามค าถามหรือขอ้สงสยักบันกัเรียนกลุม่ที่น าเสนอได ้ 
5.3.5 เมื่อนักเรียนกลุ่มที่ถูกเลือกน าเสนอเสร็จทุกกลุ่มแล้ว ครูตั้งค าถามกับ

นกัเรียนเก่ียวกบัการแกส้ถานการณปั์ญหาในกิจกรรมนี ้ดงันี ้
1) นักเรียนลองเปรียบเทียบการขีดวิเคราะหปั์ญหาส่วนไหนบ้างที่นักเรียน

ตอ้งขีดเขียน 
[นักเรียนควรตอบว่า ปัญหานีก้  าหนดอะไรมาบ้าง เงื่อนไขส าคัญคืออะไร 

ปัญหาถามอะไร] 
2) เมื่อนกัเรียนขีดวิเคราะหปั์ญหาแลว้สถานการณปั์ญหาตอ้งการหาอะไร 
[นกัเรียนควรตอบว่า ตอ้งการหาเสน้ทางในการเดินทาง] 
3) สถานการณปั์ญหาก าหนดอะไรมาใหบ้า้ง 
[นกัเรียนควรตอบว่า จ านวนเวลาที่ใชเ้ดินทางในเสน้ทางต่าง ๆ ] 
4) เงื่อนไขส าคญัที่ไวต้รวจสอบค าตอบคืออะไร 
[นกัเรียนควรตอบว่า มีเวลาในการเดินทางไม่เกิน 60 นาท]ี 
5) กลยทุธท์ี่ใชใ้นการแกปั้ญหาที่เพื่อนของนกัเรียนน าเสนอมีอะไรบา้ง 
 [นักเรียนควรตอบว่า การใช้ตาราง การแบ่งเป็นปัญหาย่อย และการใช้

แผนภาพ] 
6) นกัเรียนลองเปรียบเทียบแนวคิดของกลุ่มอ่ืนกบักลุ่มตวัเองว่าแตกต่างกัน

หรือไม่อย่างไร 
[นกัเรียนควรตอบว่า วิธีการหาค าตอบที่แตกต่างกนั และในการเลือกเสน้ทาง

ในการเดินทางที่แตกต่างกนั ภายใตเงื่อนไขใชเ้วลาเดินทางไม่เกิน 60 นาท]ี 
7) นกัเรียนใชเ้งื่อนไขใดในการตรวจค าตอบ 
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[นกัเรียนควรตอบว่า ใชเ้วลาเดินทางไม่เกิน 60 นาท]ี 
8) นักเรียนยกตัวอย่างค าตอบที่ไม่ถูกต้อง พรอ้มให้เหตุผลว่าท าไมจึงไม่

ถกูตอ้ง 
[นักเรียนควรตอบว่า เช่น จากบา้นนักเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ 

ก, ง และ ช รวมเวลาทั้งหมด 75 นาที ซึ่งเวลาเกินตามเงื่อนไขที่บอกว่านักเรียนมีเวลาในการ
เดินทางไม่เกิน 60 นาท]ี 

9) นกัเรียนมีวิธีการอ่ืนอีกหรือไม่ 
[นกัเรียนควรตอบว่า มีนกัเรียนตอบวิธีอ่ืนนอกจากท่ีน าเสนอไป] 

5.4 ขั้นสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนทีเ่กิดขึน้ในชั้นเรียน (15 นาท)ี 
5.4.1 จากการท ากิจกรรมที่ผ่านมาครูตัง้ค าถามเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของ

นกัเรียนดงันี ้ 
 1) นกัเรียนใชค้วามรูเ้รื่องอะไรในการแกปั้ญหา 
[นกัเรียนควรตอบว่า การบวกจ านวนเต็มบวกกบัจ านวนเต็มบวก} 
2) นกัเรียนใชก้ลยทุธอ์ะไรบา้งในการหาค าตอบ 
[นักเรียนควรตอบว่า 3 วิธีการ ประกอบดว้ย ใชก้ารแกปั้ญหาโดยใชต้าราง 

แบ่งเป็นปัญหาย่อย และใชแ้ผนภาพ] 
3) กระบวนการแกปั้ญหามีก่ีขัน้ตอนอะไรบา้งจงระบมุา 
[นักเรียนควรตอบว่า ขั้นที่  1 ท าความเข้าใจปัญหา ขั้นที่  2 ขั้นวางแผน

แกปั้ญหา ขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบผล] 
4) ในขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนท าอะไรบา้งในขัน้นี ้
 [นักเรียนควรตอบว่า ระบุสิ่งที่ ปัญต้องการหา ตลอดจนความเข้าใจใน 

เงื่อนไขส าคญัของปัญหา] 
5) ในขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนแกปั้ญหา นกัเรียนท าอะไรบา้งในขัน้นี ้
[นักเรียนควรตอบว่า ตอ้งระบุขอ้มูลหรือเงื่อนไข ระบุความรูค้ณิตศาสตรท์ี่

น าไปใชค้น้หาสิ่งที่ตอ้งการหาและเขียนแผนแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข] 
6) ในขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน นกัเรียนท าอะไรบา้งในขัน้นี ้
[นกัเรียนควรตอบว่า ลงมือแกไ้ขสถานการณปั์ญหาตามแผนในขัน้ที่ 2 โดย

ตอ้งเขียนวิธีการแกปั้ญหาอย่างละเอียดและอธิบายใหช้ดัเจน] 
7) ในขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบผล นกัเรียนท าอะไรบา้งในขัน้นี ้
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[นักเรียนควรตอบว่า ต้องคิดย้อนจากค าตอบเพื่อตรวจสอบผลลัพธ์ของ
สถานการณปั์ญหา โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถกูตอ้งความสมเหตสุมผลของค าตอบ] 

5.4.2 ครูแจกใบความรูท้ี่ 1 เรื่อง การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เพื่อใหน้ักเรียน
ไดท้บทวนความรูท้ี่ไดร้บัจากการท ากิจกรรมในคาบเรียนนี ้

6. การวัดและการประเมินผล 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวัดผล เกณฑก์ารประเมิน 

ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร:์ 
เพ่ือให้นักเรียนสามารถ 
1. หาผลบวกจ านวนเต็มจาก
ปัญหาทางคณิตศาสตรท์ี่
ก าหนดใหไ้ด ้  

วิธีวดัผล : 
พิจารณาความถกูตอ้งของ
ค าตอบของนกัเรียนในใบ
กิจกรรม เรื่อง “การเลือก
เสน้ทาง” 
 
 
เครื่องมือวดัผล : 
ใบกิจกรรม เรื่อง “การเลือก
เสน้ทาง” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน : 
ในแต่ละขอ้ค าถาม 
• ถา้ นกัเรียน ตอบได้
ถกูตอ้งจะได ้คะแนน 1 
คะแนน 
• ถา้ นกัเรียน ตอบไม่
ถกูตอ้งจะได ้คะแนน 0 
คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล : 
ถา้ นกัเรียน ไดค้ะแนน 1 
คะแนน ถือว่าผ่าน 

ด้านทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร ์: เพ่ือให้
นักเรียนสามารถ 

1. แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

เกี่ยวกับจ านวนตาม

กระบวนการของโพลยาได ้

วิธีวดัผล : 
พิจารณาความถกูตอ้งของ
ค าตอบของนกัเรียนในใบ
กิจกรรม เรื่อง “การเลือก
เสน้ทาง” 
เครื่องมือวดัผล : 
ใบกิจกรรม เรื่อง “การเลือก
เสน้ทาง” 
  

เกณฑก์ารใหค้ะแนน : 
ใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน
แบบรูบรกิแบบวิเคราะห์
ซึ่งมีคะแนนเต็ม 15 
คะแนนดงัตารางแนบ 
เกณฑก์ารประเมินผล : 
ถา้ นกัเรียน ไดค้ะแนน
มากกว่า 9 คะแนน ถือว่า
ผ่าน 



 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดผล เกณฑก์ารประเมิน 

ด้านคุณลักษณะ อันพึง 
ประสงค:์ เพ่ือให้นักเรียน
สามารถ 

1. มีสว่นรว่มในการแกปั้ญหาที่

มอบหมาย 

 

วิธีวดัผล : 
พิจารณาพฤติกรรมหรือการ
แสดงออกของนกัเรียน ขณะ
ตอบค าถามหรือท างานที่
มอบหมาย โดยมีครูเป็นผู้
สงัเกตแลว้บนัทกึในแบบ
สงัเกตพฤติกรรมการ
แกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตรเ์ครื่องมือวดัผล 
: 
แบบสงัเกตพฤติกรรมการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

เกณฑก์ารใหค้ะแนน : 
ในแต่ละขอ้ของแบบ
สงัเกตพฤติกรรม 
• ถา้ นกัเรียน แสดงออก
ใหเ้ห็นอย่างเด่นชดัจะได ้
คะแนน 2 คะแนน 
• ถา้ นกัเรียน แสดงออก
ใหเ้ห็น 
เพียงเล็กนอ้ยจะได ้
คะแนน 1 คะแนน 
• ถา้ นกัเรียน ไม่
แสดงออกเลยจะได ้
คะแนน 0 คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล : 
ถา้ นกัเรียน ไดค้ะแนน
มากกว่า 2 คะแนน ถือว่า
ผ่าน 
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 ใบความรู้ที ่1 เร่ือง แนวคิดเกี่ยวกับปัญหาปลายเปิด การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
กระบวนการแก้ปัญหา  และกลยุทธใ์นการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ปัญหาปลายเปิด หมายถึง สถานการณ์ทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกับจ านวนและการ
ด าเนินการที่นักเรียนเผชิญอยู่ที่ต้องการค าตอบและไม่สามารถหาค าตอบไดท้ันที โดยที่ผูส้อน
น าเสนอให้ผู้เรียนได้เผชิญปัญหาที่สอดคล้องกับชีวิตจริงเพื่อแสดงค าตอบหรือวิธีการอย่าง
หลากหลาย โดยที่ผูส้อนไม่ไดแ้นะวิธีการแกปั้ญหาใหก้บัผูเ้รียน 

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์หมายถึง กระบวนการที่นกัเรียนตอ้งใชค้วามรูเ้ก่ียวกบั
จ านวนและการด าเนินการ รว่มกบักระบวนการแกปั้ญหา กลยุทธท์ี่เหมาะสม และประสบการณท์ี่
มีอยู่ เพื่อคน้หาแนวทางหรือค าตอบที่หลากหลายและสรา้งสรรค ์การประยุกตค์วามรูเ้หล่านีช้่วย
ใหน้กัเรียนสามารถวิเคราะหปั์ญหาอย่างรอบดา้น ใชก้ลยุทธใ์นการแกปั้ญหาที่เหมาะสม เช่น การ
คน้หาแบบรูป การสรา้งตาราง หรือการแปลงขอ้มลูเป็นแผนภาพ รวมถึงการพฒันาวิธีการใหม่ ๆ ที่
ตอบโจทยส์ถานการณปั์ญหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

วิธีการแกปั้ญหาปัญหา  4  ขัน้ตอน (Polya. 1973: 6-18) ดงันี ้
ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขัน้ตอนแรกของการแก้ปัญหาคือการใหน้ักเรียน

เขา้ใจปัญหาอย่างถ่องแท ้โดยระบุค าถาม สิ่งที่ตอ้งคน้หา ขอ้มูลส าคัญ และเงื่อนไขของปัญหา 
นกัเรียนควรพิจารณาปัญหาในหลายมุมมอง เพื่อใหม้องเห็นภาพรวมและเนือ้หาที่ส  าคัญ การใช้
แผนภาพหรือเครื่องมือช่วยเชื่อมโยงขอ้มลูสามารถเพิ่มความเขา้ใจในปัญหาไดม้ากขึน้ 

ขั้นที่  2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  ในขั้นตอนนี ้ นักเรียนจะก าหนดแนวทางในการ
แกปั้ญหา ซึ่งขึน้อยู่กบัประสบการณ ์ทกัษะ และความรูพ้ืน้ฐานที่มีอยู่ การวางแผนแกปั้ญหาที่ดีจะ
ช่วยใหน้กัเรียนสามารถแกไ้ขสถานการณไ์ดอ้ย่างเป็นระบบ 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน นกัเรียนเริ่มแกปั้ญหาตามแผนที่วางไวใ้นขัน้ตอนก่อน
หน้า โดยเขียนขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างละเอียดและชัดเจน รวมถึงอธิบายวิธีการที่ใชใ้นการ
แก้ปัญหา นักเรียนต้องตรวจสอบว่าได้ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้หรือไม่ เพื่อให้กระบวนการ
แกปั้ญหาสมบรูณ ์

ขัน้ที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล ขัน้ตอนสุดทา้ย นักเรียนคิดยอ้นกลับเพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้องและสมเหตุสมผลของค าตอบ รวมถึงประเมินกลยุทธ์ที่ใชว้่ามีประสิทธิภาพหรือไม่ การ
ตรวจสอบนีช้่วยใหน้ักเรียนมั่นใจในค าตอบ และสามารถเรียนรูจ้ากขอ้ผิดพลาดที่อาจเกิดขึน้เพื่อ
ปรบัปรุงในอนาคต 
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วิลสนั และคณะ (Wilson; et al. 1993: 60) ไดพ้ฒันากรอบแนวคิดการแกปั้ญหาของ
โพลยาในรูปแบบความเป็นพลวตั มีล  าดบัไม่ตายตวัสามารถเวียนไปมาไดด้งัภาพประกอบ

 
จากกระบวนการแก้ปัญหาในภาพประกอบ   จะสามารถกล่าวได้ว่า เมื่อเจอกับ

สถานการณ์ของปัญหาที่นักเรียนจะท าตามขั้นของโพลยาคือขัน้ท าความเขา้ใจปัญหาก่อนหลัง
จากนัน้วางแผนแกปั้ญหาพรอ้มทัง้ก าหนดกลยุทธใ์นการแกปั้ญหา แลว้ด าเนินการแกปั้ญหาตาม
แผนการแกปั้ญหาที่วางไว ้จนถึงตรวจสอบความถูกตอ้งความสมเหตสุมผลของค าตอบที่ได ้แต่ถา้
หากขั้นตอนใดมีปัญหาจากลูกศรในภาพประกอบจะพบว่าผู้เรียนสามารถย้อนกลับไปแก้ไข
ขัน้ตอนก่อนหนา้เพื่อใหค้ าตอบสมเหตสุมผลและถกูตอ้ง 

กลยุทธใ์นการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ คือ การแกปั้ญหาจะตอ้งมีความรูพ้ืน้ฐาน
และความเขา้ใจในกระบวนการแกปั้ญหานั้นๆ นักเรียนควรเลือกกลยุทธ์ในการแก้ปัญหาอย่าง
เหมาะสม และสามารถเลือกกลยทุธม์าใชไ้ดท้นัที โดยมีกลยทุธใ์นการแกปั้ญหาที่พบบ่อยๆดงันี ้

1. การค้นหาแบบรูป วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาและค้นหาความเก่ียวข้องหรือ
รูปแบบที่ซ่อนอยู่ในขอ้มลู เพื่อคาดเดาค าตอบอย่างมีเหตผุล 

2. การสร้างตาราง สรุปข้อมูลที่ ได้จากปัญหาลงในตารางเพื่ อช่วยวิเคราะห์
ความสมัพนัธ ์น าไปสูก่ารคน้หาแบบรูปหรือแนวทางแกปั้ญหาอ่ืน ๆ 

3. การเขียนภาพหรือแผนภาพ แสดงสถานการณปั์ญหาและความสมัพนัธด์ว้ยภาพ
หรือแผนภาพ โดยใชข้อ้มลูจากปัญหามาแปลงเป็นภาพเพื่อความเขา้ใจที่ง่ายขึน้ 

4. การแจงกรณีที่เป็นไปไดท้ัง้หมด น าขอ้มูลมาจัดระบบและแยกเป็นกรณีต่าง ๆ ที่
เป็นไปไดท้ัง้หมด เพื่อวิเคราะหแ์ละเลือกแนวทางที่เหมาะสม 

5. การคาดเดาและตรวจสอบ ใช้ข้อมูลและเงื่อนไขในปัญหา สร้างข้อความ
คาดการณจ์ากประสบการณเ์ดิม แลว้ตรวจสอบความสมเหตสุมผลของขอ้ความคาดการณน์ัน้ 
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6. การท างานแบบยอ้นหลงั เริ่มวิเคราะหปั์ญหาจากค าตอบ แลว้ค่อยยอ้นกลบัไปหา
สาเหตหุรือกระบวนการที่น าไปสูค่  าตอบนัน้ 

7. การเขียนสมการ ใชส้ัญลักษณ์ทางคณิตศาสตรแ์สดงความสัมพันธ์ของปัญหา 
เพื่อช่วยวิเคราะหแ์ละแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ 

8. การเปลี่ยนมมุมอง เปลี่ยนวิธีคิดหรือมมุมองจากประสบการณเ์ดิม เพื่อหลีกเลี่ยง
การคิดแบบซ า้ ๆ และคน้หาวิธีแกปั้ญหาใหม่ที่มีประสิทธิภาพ  

9. การแบ่งเป็นปัญหาย่อย แยกปัญหาออกเป็นส่วนย่อย ๆ เพื่อลดความซบัซอ้นและ
ท าใหก้ารแกปั้ญหาง่ายขึน้ 

10. การใหเ้หตุผลทางตรรกศาสตร ์ใชห้ลักตรรกศาสตรใ์นการอธิบายสถานการณ์
ปัญหา รว่มกบัการคาดเดา การตรวจสอบ หรือการเขียนแผนภาพ 

11. การใหเ้หตผุลทางออ้ม ใชผ้ลลพัธข์องค าตอบที่มีอยู่แลว้ แต่สมมติว่าผลลพัธน์ัน้
เป็นเท็จเพื่อคน้หาความขดัแยง้และพิสจูนข์อ้เท็จจรงิในสถานการณปั์ญหา 
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ชื่อ .......................................นามสกลุ.............................. ชัน้..... เลขท่ี........ กลุม่ท่ี........... 
 

ใบกิจกรรมที ่1 สถานการณปั์ญหา “การเลือกเส้นทาง” 
 

จังหวัดสิงหบ์ุรีประกอบด้วย 6 อ าเภอ คือ อ าเภอเมือง อ าเภออินทรบ์ุรี อ  าเภอท่าช้าง 
อ าเภอบางระจัน อ าเภอพรหมบุรี และอ าเภอค่ายบางระจนั โดยการเดินทางไปมาระหว่างอ าเภอ
ในปัจจุบนัมีความสะดวกสบายและมีเสน้ทางมากมายใหเ้ลือก ถา้นกัเรียนตอ้งเดินทางจากอ าเภอ
อินทรบ์ุรีไปอ าเภอพรหมบุรี โดยมีเวลาจ ากัดท าให้นักเรียนตอ้งวางแผนในการเดินทางเพื่อใหท้ัน
ตามเวลาที่ก าหนด ดงัสถานการณปั์ญหาต่อไปนี ้

นักเรียนขับรถออกจากบา้นไปท าธุระที่อ  าเภอพรหมบุรี โดยมีเสน้ทางใหเ้ลือกดังนี ้จาก
บา้นไปอ าเภอพรหมบรุี มี 3 เสน้ทาง ใชเ้วลาดงันี ้

ระยะเวลาจากบา้นไป
อ าเภออินทรบ์ุรี 

ระยะเวลาจากอ าเภอ
อินทรไ์ปอ าเภอเมือง 

ระยะเวลาจากอ าเภอ
เมืองไปอ าเภอพรหมบรุี 

เสน้ ก ใชเ้วลา 25 นาที เสน้ ง ใชเ้วลา 35 นาที เสน้ ช ใชเ้วลา 20 นาที 
เสน้ ข ใชเ้วลา 20 นาที เสน้ จ ใชเ้วลา 15 นาที เสน้ ซ ใชเ้วลา 15 นาที 
เสน้ ค ใชเ้วลา 15 นาที เสน้ ฉ ใชเ้วลา 20 นาที  
นกัเรียนควรเลือกเสน้ทางใดที่ใชเ้วลาไม่เกิน 60 นาท ี
โดยให ้ฟิวเจอรบ์อรด์รูปสี่เหลี่ยม แทน เมืองต่างๆ  

หลอด แทน เสน้ทาง  
ปา้ยก าหนดเวลา แทน เวลาในการเดินทางของเสน้ทางต่างๆ  

จากขอ้มลูขา้งตน้ ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้
  



  215 

ข้อค าถาม 
ขั้นที ่1: ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
1. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………….………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดให ้มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถน าไปใชใ้นการแกส้ถานการณปั์ญหา มีอะไรบา้ง  
(1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
 
ขั้นที ่2: ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
4. จากขอ้ 3 ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไขเหลา่นัน้ ( 1 
คะแนน) 
 
 
 
 
 
5. ในการหาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นที ่3: ขั้นการด าเนินการตามแผน  
6. นกัเรียนแสดงวิธีหาค าตอบอย่างละเอียด ( 7 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นที ่4: ด้านการตรวจสอบผล 
7. ใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา (2 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
8. ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหา (1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยข้อค าถาม 
ขั้นที ่1: ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
1. สิ่งที่สถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 

นกัเรียนจะเลือกเสน้ทางใด  

 

 

2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
 นกัเรียนขบัรถออกจากบา้นไปท าธุระที่อ  าเภอพรหมบรุี โดยมีเสน้ทางใหเ้ลือก

ดงันี ้จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี มี 3 เสน้ทาง ใชเ้วลาดงันี ้
ระยะเวลาจากบา้นไป
อ าเภออินทรบ์ุรี 

ระยะเวลาจากอ าเภอ
อินทรไ์ปอ าเภอเมือง 

ระยะเวลาจากอ าเภอ
เมืองไปอ าเภอพรหม 

เสน้ ก ใชเ้วลา 25 นาที เสน้ ง ใชเ้วลา 35 นาที เสน้ ช ใชเ้วลา 20 นาที 
เสน้ ข ใชเ้วลา 20 นาที เสน้ จ ใชเ้วลา 15 นาที เสน้ ซ ใชเ้วลา 15 นาที 
เสน้ ค ใชเ้วลา 15 นาที เสน้ ฉ ใชเ้วลา 20 นาที  

เดินทางไม่เกิน 60 นาที 
3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถไปใชใ้นการแกปั้ญหา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 

นกัเรียนมีเวลาในการเดินทางไม่เกิน 60 นาที  
 

ขั้นที ่2: ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
4. จากขอ้ 3 ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไขเหลา่นัน้ ( 1 
คะแนน) 
  
 
 
 
 
 
 
 

บา้น 
อ าเภอ

อินทรบ์รุี 
อ าเภอเมอืง 

อ าเภอ

พรหมบรุ ี

นักเรียนมีเวลาไม่เกิน 60 นาที ในการเดินทางไปทำธุระท่ีเมือง 
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5. ในการคน้หาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
          การบวกจ านวนเต็ม 
 
ขั้นที ่3: ขั้นการด าเนินการตามแผน  
6. นกัเรียนแสดงวิธีหาค าตอบอย่างละเอียด ( 7 คะแนน) 
วิธีที ่1 ใช้ตาราง (เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 

จากบา้นไป
อินทรบ์รุี 

จากอินทรบ์รุี ไป
เมือง 

จากเมืองไป
พรหมบรุี 

วิธีท า ผลลพัธ ์

เสน้ ก ใชเ้วลา 
25 นาท ี

เสน้ ง ใชเ้วลา 
35 นาท ี

เสน้ ช ใชเ้วลา 
20 นาท ี

25+35+20 80 

เสน้ ก ใชเ้วลา 
25 นาท ี

เสน้ ง ใชเ้วลา 
35 นาท ี

เสน้ ซ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

25+35+15 75 

เสน้ ก ใชเ้วลา 
25 นาท ี

เสน้ จ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ ช ใชเ้วลา 
20 นาท ี

25+15+20 60 

เสน้ ก ใชเ้วลา 
25 นาท ี

เสน้ จ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ ซ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

25+15+15 55 

เสน้ ก ใชเ้วลา 
25 นาท ี

เสน้ ฉ ใชเ้วลา 
20 นาที    

เสน้ ช ใชเ้วลา 
20 นาท ี

25+20+20 65 

เสน้ ก ใชเ้วลา 
25 นาท ี

เสน้ ฉ ใชเ้วลา 
20 นาที    

เสน้ ซ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

25+20+15 60 

เสน้ ข ใชเ้วลา 
20 นาท ี

เสน้ ง ใชเ้วลา 
35 นาท ี

เสน้ ช ใชเ้วลา 
20 นาท ี

20+35+20 75 

เสน้ ข ใชเ้วลา 
20 นาท ี

เสน้ ง ใชเ้วลา 
35 นาท ี

เสน้ ซ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

20+35+15 70 

เสน้ ข ใชเ้วลา 
20 นาท ี

เสน้ จ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ ช ใชเ้วลา 
20 นาท ี

20+15+20 55 

เสน้ ข ใชเ้วลา 
20 นาท ี

เสน้ จ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ ซ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

20+15+15 50 
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เสน้ ข ใชเ้วลา 
20 นาท ี

เสน้ ฉ ใชเ้วลา 
20 นาที    

เสน้ ช ใชเ้วลา 
20 นาท ี

20+20+20 60 

เสน้ ข ใชเ้วลา 
20 นาท ี

เสน้ ฉ ใชเ้วลา 
20 นาที    

เสน้ ซ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

20+20+15 55 

เสน้ ค ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ ง ใชเ้วลา 
35 นาท ี

เสน้ ช ใชเ้วลา 
20 นาท ี

15+35+20 70 

เสน้ ค ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ ง ใชเ้วลา 
35 นาท ี

เสน้ ซ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

15+35+15 65 

เสน้ ค ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ จ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ ช ใชเ้วลา 
20 นาท ี

15+15+20 50 

จากบา้นไป
อินทรบ์รุี 

จากอินทรบ์รุี ไป
เมือง 

จากเมืองไป
พรหมบรุี 

วิธีท า ผลลพัธ ์

เสน้ ค ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ จ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ ซ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

15+15+15 45 

เสน้ ค ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ ฉ ใชเ้วลา 
20 นาที    

เสน้ ช ใชเ้วลา 
20 นาท ี

15+20+20 55 

เสน้ ค ใชเ้วลา 
15 นาท ี

เสน้ ฉ ใชเ้วลา 
20 นาที    

เสน้ ซ ใชเ้วลา 
15 นาท ี

15+20+15 50 

วิธีที ่2 แบ่งเป็นปัญหาย่อยๆ(เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 
ค าตอบที่ 1 จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี ใชเ้สน้ ก ใชเ้วลา 25 นาที  

จากอ าเภออินทรบ์รุีไปอ าเภอเมือง  ใชเ้สน้ จ ใชเ้วลา 15 นาที 
จากอ าเภอเมืองไปอ าเภอพรหมบรุี ใชเ้สน้ ช ใชเ้วลา 20 นาที 
รวมเวลาทัง้หมด 25+15+20 = 60 นาท ี

ค าตอบที่ 2 จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี ใชเ้สน้ ก ใชเ้วลา 25 นาที  
จากอ าเภออินทรบ์รุีไปอ าเภอเมือง ใชเ้สน้ จ ใชเ้วลา 15 นาที 
จากอ าเภอเมืองไปอ าเภอพรหมบรุี ใชเ้สน้ ซ ใชเ้วลา 15 นาที 
รวมเวลาทัง้หมด 25+15+15 = 55 นาท ี  

ค าตอบที่ 3 จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี ใชเ้สน้ ก ใชเ้วลา 25 นาที  
จากอ าเภออินทรบ์รุีไปอ าเภอเมือง ใชเ้สน้ ฉ ใชเ้วลา 20 นาที 
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จากอ าเภอเมืองไปอ าเภอพรหมบรุี ใชเ้สน้ ซ ใชเ้วลา 15 นาที 
          รวมเวลาทัง้หมด 25+20+15 = 60 นาท ี
ค าตอบที่ 4 จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี ใชเ้สน้ ข ใชเ้วลา 20 นาที  

จากอ าเภออินทรบ์รุีไปอ าเภอเมือง ใชเ้สน้ จ ใชเ้วลา 15 นาที 
จากอ าเภอเมืองไปอ าเภอพรหมบรุี ใชเ้สน้ ช ใชเ้วลา 20 นาที 
รวมเวลาทัง้หมด 20+15+20 = 55 นาท ี

ค าตอบที่ 5 จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี ใชเ้สน้ ข ใชเ้วลา 20 นาที  
จากอ าเภออินทรบ์รุีไปอ าเภอเมือง ใชเ้สน้ จ ใชเ้วลา 15 นาที 
จากอ าเภอเมืองไปอ าเภอพรหมบรุี ใชเ้สน้ ซ ใชเ้วลา 15 นาที 
รวมเวลาทัง้หมด 20+15+15 = 50 นาท ี  

ค าตอบที่ 6 จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี ใชเ้สน้ ข ใชเ้วลา 20 นาที  
จากอ าเภออินทรบ์รุีไปอ าเภอเมือง ใชเ้สน้ ฉ ใชเ้วลา 20 นาที 
จากอ าเภอเมืองไปอ าเภอพรหมบรุี ใชเ้สน้ ช ใชเ้วลา 20 นาที 

          รวมเวลาทัง้หมด 20+20+20 = 60 นาท ี
ค าตอบที่ 7 จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี ใชเ้สน้ ข ใชเ้วลา 20 นาที  

จากอ าเภออินทรบ์รุีไปอ าเภอเมือง ใชเ้สน้ ฉ ใชเ้วลา 20 นาที 
จากอ าเภอเมืองไปอ าเภอพรหมบรุี ใชเ้สน้ ซ ใชเ้วลา 15 นาที 
รวมเวลาทัง้หมด 20+20+15 = 55 นาท ี

 
ค าตอบที่ 8 จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี ใชเ้สน้ ค ใชเ้วลา 15 นาที  

จากอ าเภออินทรบ์รุีไปอ าเภอเมือง ใชเ้สน้ จ ใชเ้วลา 15 นาที 
จากอ าเภอเมืองไปอ าเภอพรหมบรุี ใชเ้สน้ ช ใชเ้วลา 20 นาที 
รวมเวลาทัง้หมด 15+15+20 = 50 นาท ี  

ค าตอบที่ 9 จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี ใชเ้สน้ ค ใชเ้วลา 15 นาที  
จากอ าเภออินทรบ์รุีไปอ าเภอเมือง ใชเ้สน้ จ ใชเ้วลา 15 นาที 
จากอ าเภอเมืองไปอ าเภอพรหมบรุี ใชเ้สน้ ซ ใชเ้วลา 15 นาที 

          รวมเวลาทัง้หมด 15+15+15 = 45 นาท ี
ค าตอบที่ 10 จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี ใชเ้สน้ ค ใชเ้วลา 15 นาที  

จากอ าเภออินทรบ์รุีไปอ าเภอเมือง ใชเ้สน้ ฉ ใชเ้วลา 20 นาที 
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จากอ าเภอเมืองไปอ าเภอพรหมบรุี ใชเ้สน้ ช ใชเ้วลา 20 นาที 
รวมเวลาทัง้หมด 15+20+20 = 55 นาท ี

ค าตอบที่ 11 จากบา้นไปอ าเภออินทรบ์รุี ใชเ้สน้ ค ใชเ้วลา 15 นาที  
จากอ าเภออินทรบ์รุีไปอ าเภอเมือง ใชเ้สน้ ฉ ใชเ้วลา 20 นาที 
จากอ าเภอเมืองไปอ าเภอพรหมบรุี ใชเ้วลา 15 นาที 
รวมเวลาทัง้หมด 15+20+15 = 50 นาท ี  

 
วิธีที ่3 ใช้แผนภาพ(เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 
 ค าตอบที่ 1 
 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 2 
 
 
 

 
 

ค าตอบที่ 3 
 
 
 
 
 
 
 

บา้น 

อ าเภอ

อินทรบ์รุี 

 

อ าเภอ

เมือง 

อ าเภอ

พรหมบรุ ี

 

นักเรียนใช้เวลารวม 25+15+15= 55 นาท ี 

ก จ ซ 

25 
นาที 

15 
นาที 

15 นาท ี

บา้น 
อ าเภอ

อินทรบ์รุี 
อ าเภอ

เมือง 

อ าเภอ

พรหม

บรุ ี

นักเรียนใช้เวลารวม 25+15+20= 60 นาท ี 

ก จ ช 

25 
นาที 

15 
นาท ี

20 นาท ี

บา้น 
อ าเภอ

อินทรบ์รุี 
อ าเภอ

เมือง 

อ าเภอพ

หรมบรุ ี

นักเรียนใช้เวลารวม 25+20+15= 60 นาท ี 

ก ฉ ซ 

25 
นาที 

20 
นาที 

15 นาท ี
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ค าตอบที่ 4 
 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 5 

 
 
 
 
 
 
ค าตอบที่ 6 
 
 
 
 
 
 
ค าตอบที่ 7 

 
 
 
 
 
 

บา้น 
อ าเภอ

อินทรบ์รุี 
อ าเภอ

เมือง 

อ าเภอพ

หรมบรุ ี

นักเรียนใช้เวลารวม 20+15+20= 55 นาท ี 

ข จ ช 

20 
นาที 

15 
นาท ี

20 นาท ี

บา้น 
อ าเภอ

อินทรบ์รุี 
อ าเภอ

เมือง 

อ าเภอ

พหรม

บรุ ี

นักเรียนใช้เวลารวม 20+15+15= 50 นาท ี 

ข จ ซ 

20 
นาที 

15 
นาท ี

15 นาท ี

บา้น 

อ าเภอ

อินทรบ์รุี 
อ าเภอ

เมือง 

อ าเภอ

พหรม

บรุ ี

นักเรียนใช้เวลารวม 20+20+20= 60 นาท ี 

ข ฉ ช 

20 
นาที 

20 
นาท ี

20 นาท ี

บา้น 

อ าเภอ

อินทรบ์รุี 
อ าเภอ

เมือง 

อ าเภอพ

หรมบรุ ี

นักเรียนใช้เวลารวม 20+20+15= 55 นาท ี 

ข ฉ ซ 

20 
นาที 

20 
นาที 

15 นาท ี
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ค าตอบที่ 8 
 
 
 
 
 

 
        ค าตอบที่ 9 

 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 10 
 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 11 
 
 
 
 
 
 

บา้น 

อ าเภอ

อินทรบ์รุี 
อ าเภอ

เมือง 

อ าเภอพ

หรมบรุ ี

นักเรียนใช้เวลารวม 15+20+15= 50 นาท ี 

ค ฉ ซ 

15 
นาที 

20 
นาที 

15 นาท ี

บา้น 
อ าเภอ

อินทรบ์รุี 
อ าเภอ

เมือง 

อ าเภอพ

หรมบรุ ี

นักเรียนใช้เวลารวม 15+15+15= 45 นาท ี 

ค จ ซ 

15 
นาที 

15 
นาท ี

15 นาท ี

บา้น 
อ าเภอ

อินทรบ์รุี 
อ าเภอ

เมือง 

อ าเภอพ

หรมบรุ ี

นักเรียนใช้เวลารวม 15+20+20= 55 นาท ี 

ค ฉ ช 

15 
นาที 

20 
นาท ี

20 นาท ี

บา้น 

อ าเภอ

อินทรบ์รุี 
อ าเภอ

เมือง 

อ าเภอพ

หรมบรุ ี

นักเรียนใช้เวลารวม 15+15+20= 50 นาท ี 

ค จ ช 

15 
นาที 

15 
นาท ี

20 นาท ี
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ขั้นที ่4: ด้านการตรวจสอบผล 
7. ใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบของปัญหา (2 คะแนน) 
 ตรวจสอบค าตอบที่ 1 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ ก, จ และ ช รวม
เวลาทัง้หมด 60 นาท ีซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขไม่เกิน 60 นาที 

ตรวจสอบค าตอบที่ 2 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ ก, จ และ ซ รวม
เวลาทัง้หมด 55 นาที ซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขไม่เกิน 60 นาที   

ตรวจสอบค าตอบที่ 3 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ ก, ฉ และ ซ รวม
เวลาทัง้หมด 60 นาที ซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขไม่เกิน 60 นาที 

ตรวจสอบค าตอบที่ 4 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ ข, จ และ ช รวม
เวลาทัง้หมด 55 นาที ซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขไม่เกิน 60 นาที 

ตรวจสอบค าตอบที่ 5 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ ข, จ และ ซ รวม
เวลาทัง้หมด 50 นาที ซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขไม่เกิน 60 นาที 

ตรวจสอบค าตอบที่ 6 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ ข, ฉ และ ช รวม
เวลาทัง้หมด 60 นาที ซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขไม่เกิน 60 นาที 

ตรวจสอบค าตอบที่ 7 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ ข, ฉ และ ซ รวม
เวลาทัง้หมด 55 นาที ซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขไม่เกิน 60 นาที 

ตรวจสอบค าตอบที่ 8 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ ค, จ และ ช รวม
เวลาทัง้หมด 55 นาที ซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขไม่เกิน 60 นาที 

ตรวจสอบค าตอบที่ 9 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ ค, จ และ ซ รวม
เวลาทัง้หมด 45 นาที ซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขไม่เกิน 60 นาที 

ตรวจสอบค าตอบที่ 10 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบรุี โดยผ่านเสน้ ค, ฉ และ ช 
รวมเวลาทัง้หมด 55 นาที ซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขไม่เกิน 60 นาที 

ตรวจสอบค าตอบที่ 11 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบรุี โดยผ่านเสน้ ค, ฉ และ ซ 
รวมเวลาทัง้หมด 50 นาที ซึ่งเป็นไปตามเงื่อนไขไม่เกิน 60 นาที 
8. ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหา (1 คะแนน) 

สรุปค าตอบที่ 1 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบรุี โดยผ่านเสน้ ก, จ และ ช รวมเวลา
ทัง้หมด 60 นาที 

สรุปค าตอบที่ 2 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบรุี โดยผ่านเสน้ ก, จ และ ซ รวมเวลา
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ทัง้หมด 55 นาที  
สรุปค าตอบที่ 3 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบรุี โดยผ่านเสน้ ก, ฉ และ ซ รวมเวลา

ทัง้หมด 60 นาที  
สรุปค าตอบที่ 4 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบรุี โดยผ่านเสน้ ข, จ และ ช รวมเวลา

ทัง้หมด 55 นาที  
สรุปค าตอบที่ 5 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบรุี โดยผ่านเสน้ ข, จ และ ซ รวมเวลา

ทัง้หมด 50 นาที  
สรุปค าตอบที่ 6 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบรุี โดยผ่านเสน้ ข, ฉ และ ช รวมเวลา

ทัง้หมด 60 นาที  
สรุปค าตอบที่ 7 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบรุี โดยผ่านเสน้ ข, ฉ และ ซ รวมเวลา

ทัง้หมด 55 นาที  
สรุปค าตอบที่ 8 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบรุี โดยผ่านเสน้ ค, จ และ ช รวมเวลา

ทัง้หมด 55 นาที  
สรุปค าตอบที่ 9 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบรุี โดยผ่านเสน้ ค, จ และ ซ รวมเวลา

ทัง้หมด 45 นาที  
สรุปค าตอบที่ 10 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ ค, ฉ และ ช รวมเวลา

ทัง้หมด 55 นาที  
สรุปค าตอบที่ 11 จากบา้นนกัเรียนไปอ าเภอพรหมบุรี โดยผ่านเสน้ ค, ฉ และ ซ รวมเวลา

ทัง้หมด 50 นาที  
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เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1. ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา (3 คะแนน) คะแนน 

• ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา
ให ้และขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น าไปใชใ้นการแกปั้ญหา ไดค้รบถว้น 
• ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา
ให ้หรือ ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น าไปใชใ้นการแกปั้ญหา ได ้2 ค าถาม 
 
 
• ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา
ให ้หรือขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น าไปใชใ้นการแกปั้ญหา ได ้1 ค าถาม 
 
 
• ไม่สามารถตอบค าถามไดห้รือไม่เขียนค าตอบ 

 3  
(1+1+1) 
2  
(1+1+0) หรือ
(1+0+1) หรือ
(0+1+1) 
1  
(1+0+0) หรือ 
(0+0+1) หรือ
(0+1+0) 
0 

2. ดา้นการวางแผนแกปั้ญหา (2 คะแนน) คะแนน 
• ระบคุวามรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้น้หาสิ่งที่ตอ้งการหาและเขียนแผน
แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข ไดถู้กตอ้ง ครบถว้น 
• ระบคุวามรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้น้หาสิ่งที่ตอ้งการหาหรือเขียนแผน
แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข ไดถู้กตอ้ง เพียงอย่างใดอย่าง
หน่ึง 
 
• ไม่สามารถตอบค าถามไดห้รือไม่เขียนค าตอบ 

2 
(1+1)  
1 
(1+0) หรือ
(0+1) 
 0 

3. ดา้นการด าเนินการตามแผน (7 คะแนน) คะแนน 
• แสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้นมากกว่า 1 
ค าตอบ/กลยุทธ ์พรอ้มอธิบายแนวคิด ไดถ้กูตอ้ง ชดัเจน 
• แสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้นมากกว่า 1 
ค าตอบ/กลยุทธ ์พรอ้มอธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์1 ค าตอบ/กลยุทธ ์
พรอ้มอธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 

7 
(4+3) 
6 
(4+2) 
5 
(3+2) 
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เกณฑ ์(ต่อ) 

3. ดา้นการด าเนินการตามแผน (7 คะแนน) คะแนน 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้น

มากกว่า 1 ค าตอบ/กลยทุธ ์พรอ้มอธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดบ้างสว่น 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้น 

1 ค าตอบ/กลยุทธ ์พรอ้มอธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้น 

1 ค าตอบ/กลยุทธ ์พรอ้มอธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดบ้างสว่น 
•แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้น

มากกว่า 1 ค าตอบ/กลยทุธ ์แต่ไม่อธิบายแนวคิด 
• แสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้น 1 

ค าตอบ/กลยุทธ ์แต่ไม่อธิบายแนวคิด 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรบ์างสว่น 

แต่ไม่อธิบายแนวคิด 
• แสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดส้่วนนอ้ย 

แต่ไม่อธิบายแนวคิด 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ม่ได ้แต่

อธิบายแนวคิด ไดถ้กูตอ้ง ชดัเจน 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ไม่ไดแ้ต่

อธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ไม่ไดแ้ต่

อธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดบ้างสว่น 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ไม่ได ้

และไม่อธิบายแนวคิด 

5 
(4+1) 
5 
(3+2) 
4 
(3+1) 
4 
4+0  
3 
(3+0) 
2 
(2+0) 
1 
(1+0) 
3 
(0+3) 
2 
(0+2) 
1 
(0+1) 
0 
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ตาราง (ต่อ) 

4. ดา้นการตรวจสอบผล (3 คะแนน) คะแนน 
• มีการตรวจสอบค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถู้กตอ้ง ครบถว้น 
• มีการตรวจสอบค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถู้กตอ้งบางสว่น 
• มีการตรวจสอบค าตอบของปัญหาปลายเปิดทางคณิตศาสตรไ์ม่ถกูตอ้ง 
หรือไม่ตรวจสอบค าตอบ 

2 
1 
0 

• มีการสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้ง  
• ไม่มีการสรุปค าตอบ/สรุปค าตอบแต่ไม่ครบถว้นและถูกตอ้ง 

1 
0 
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แบบสังเกตพฤติกรรม การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ชื่อกิจกรรม................................................................................ 
สมาชิกของกลุม่  1. ................................................. 2. .......................................... 
                         3. …………………………………   4. ……………………………… 

ล าดับ
ที ่

พฤติกรรมการแก้ปัญหา 
นักเรียนคนที ่ ข้อสังเกต

เพิ่มเติม 
(ถ้ามี) 

1 2 3 4 

 ด้านการท าความเข้าใจปัญหา 

1 นกัเรียนระบ ุ“สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา” ได้
ถกูตอ้ง 

     

2 นกัเรียนระบ ุ“ขอ้มลูและเงื่อนไขของสถานการณ์
ปัญหา” ไดถ้กูตอ้ง 

     

 ด้านการวางแผนแก้ปัญหา 
3 นกัเรียนมี “การขีดเขียน /วาดรูปประกอบ” แสดง

ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข 
     

4 นกัเรียนบอก “ความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้ง” ได ้      
 ด้านการด าเนินการตามแผน 

5 นกัเรียนเขียน “แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตร”์ ไดถ้กูตอ้ง 

     

6 นกัเรียนเขียน “ค าอธิบายกระบวนการแกปั้ญหา” ได้
อย่างชดัเจน 

     

7 นกัเรียนมี “ส่วนรว่มในการท างานที่ไดร้บัมอบหมาย” 
ของกลุม่ 

     

 ด้านการตรวจสอบผล 

8 นกัเรียนมี “การเปรียบเทียบ/ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ความสมเหตสุมผลของค าตอบ กบัขอ้มลูและเงื่อนไข
ของสถานการณจ์รงิก่อน 

     

9 นกัเรียนระบ ุ“ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร”์ ได ้      
 การให้คะแนน   0 แทน ไม่มี     1 แทน มีน้อย     2 แทน มีมาก 
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 แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน 

 

 

ลงชื่อ.......................................................ผูป้ระเมิน 

                                       (......................................................) 

..................../.........................../....... 

เกณฑก์ารให้คะแนน 

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ =  ดีมาก  ให ้ 4 คะแนน 

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครัง้  =  ดี  ให ้ 3 คะแนน 

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางครัง้  =  พอใช ้  ให ้ 2 คะแนน 

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมนอ้ยครัง้  = ปรบัปรุง ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑก์ารตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

4 

3 

2 

1 

ดีมาก 

ดี 

พอใช ้

ปรบัปรุง 

 
 

เลข

ที่ 
พฤติกรรม 

คณุภาพการปฏิบตั ิ

4 3 2 1 

1 มีสว่นรว่มในการท างานที่

ไดร้บัมอบหมาย 

    

      

รวม  
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วนัที่ :……………………………………………………………………….. เวลา ..................... 
ชื่อกิจกรรม : .................................................................................. 
ชื่อนกัเรียน : …………………………………………………………………………… 

ประเด็นในการสัมภาษณ ์ บันทกึค าตอบของนักเรียน 

1. สิ่งที่สถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง  

2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา มี
อะไรบา้ง 

 

3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถไป
ใชใ้นการแกปั้ญหา มีอะไรบา้ง 

 

4. จากขอ้ 3 นกัเรียนเขียนแผนภาพ แสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข
เหลา่นัน้ไดอ้ย่างไร 

 

5. ในการคน้หาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้าง
คณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง 

 

6. นกัเรียนใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตาม
แนวคิดของโพลยาในการวิเคราะหผ์ลการ
แกปั้ญหาหรือไม่ อย่างไร 

 

7. นกัเรียนใชก้ลยทุธอ์ะไรในการแกปั้ญหา  

8. นกัเรียนมีแนวทางตรวจสอบค าตอบของ
ปัญหาอย่างไร 

 

9. นกัเรียนมีแนวทางสรุปค าตอบของปัญหา
อย่างไร 

 

 
 
 
 
 

แบบสัมภาษณก์ารแก้ปัญหา 
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บันทกึผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ด้านนักเรียน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………… 
2. ด้านผู้สอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………… 
3. ด้านอื่นๆ (ถ้ามี) 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ…………………………..………….……..ผูบ้นัทกึ 
(……………………….….………………………………..) 

ต าแหน่ง………………………………………………………. 
……….…/…………………………./…………….. 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที ่ 5  
รายวิชา   คณิตศาสตร ์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 
หน่วยการเรียนรู้ จ านวนเต็ม  
หัวข้อเร่ือง    การแก้ปัญหา “ค่ารถโดยสารกับราคา

น ้ามัน” 
 

ปีการศึกษา   2566    ภาคเรียนที ่ 2    เวลา _100_ นาท ี

การจดัการเรียนรูใ้นคาบเรียนนีม้ีจุดประสงคก์ารเรียนรูห้ลกั คือ เพื่อใหน้กัเรียนมีความรู ้
ความเขา้ใจเก่ียวกบักระบวนการแกปั้ญหาตามแนวคิดของโพลยา (Polya) ตลอดจนไดเ้ริ่มลงมือ 
แกปั้ญหาที่ก าหนด ผ่านการจดัการเรียนรูโ้ดยใชว้ิธีการแบบเปิด  

ปัญหาสถานการณท์ี่ใชใ้นคาบเรียนนี ้คือ ปัญหา “ค่ารถโดยสารกับราคาน า้มนั” ซึ่งเป็น 
สถานการณ์ปัญหาที่ไม่คุน้เคย (Non routine problem) เป็นปัญหาปลายเปิดเก่ียวกับการเลือก
เสน้ทางในการเดินทางเพื่อไม่ใหเ้วลาเกินระยะเวลาที่ก าหนด ซึ่งสถานการณปั์ญหานีน้กัเรียนตอ้ง
ใชค้วามรูเ้รื่อง การบวกจ านวนเต็ม ในการแกปั้ญหาที่ก าหนด 

1.  จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
1.1 ด้านความรู้ทางคณิตศาสตร ์: เพ่ือให้นักเรียนสามารถ 

1.1.1 หาผลบวกจ านวนเต็มที่ก าหนดให ้
1.1.2 หาผลคณูของจ านวนเต็มที่ก าหนดให ้  

1.2 ด้านทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์: เพ่ือให้นักเรียนสามารถ 
1.2.1 แกปั้ญหาทางคณิตศาสตรเ์ก่ียวกบัจ านวนตามกระบวนการของโพลยา 

1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์: เพ่ือให้นักเรียน 
1.3.1 มีสว่นรว่มในการแกปั้ญหาที่มอบหมาย 

 
2.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

2.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา 
2.2 มีความสามารถในการคิดวิเคราะห ์

3.  สาระการเรียนรู้  
3.1 แนวคิดเกี่ยวกับปัญหาปลายเปิด การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

กระบวนการแก้ปัญหา  และกลยุทธใ์นการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
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วิธีแกปั้ญหา  4  ขัน้ตอน (Polya. 1973: 6-18) ดงันี ้
ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขัน้ตอนแรกของการแก้ปัญหาคือการใหน้ักเรียน

เขา้ใจปัญหาอย่างถ่องแท ้โดยระบุค าถาม สิ่งที่ตอ้งคน้หา ขอ้มูลส าคัญ และเงื่อนไขของปัญหา 
นกัเรียนควรพิจารณาปัญหาในหลายมุมมอง เพื่อใหม้องเห็นภาพรวมและเนือ้หาที่ส  าคัญ การใช้
แผนภาพหรือเครื่องมือช่วยเชื่อมโยงขอ้มลูสามารถเพิ่มความเขา้ใจในปัญหาไดม้ากขึน้ 

ขั้นที่  2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา  ในขั้นตอนนี ้ นักเรียนจะก าหนดแนวทางในการ
แกปั้ญหา ซึ่งขึน้อยู่กบัประสบการณ ์ทกัษะ และความรูพ้ืน้ฐานที่มีอยู่ การวางแผนแกปั้ญหาที่ดีจะ
ช่วยใหน้กัเรียนสามารถแกไ้ขสถานการณไ์ดอ้ย่างเป็นระบบ 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน นกัเรียนเริ่มแกปั้ญหาตามแผนที่วางไวใ้นขัน้ตอนก่อน
หน้า โดยเขียนขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างละเอียดและชัดเจน รวมถึงอธิบายวิธีการที่ใชใ้นการ
แก้ปัญหา นักเรียนต้องตรวจสอบว่าได้ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้หรือไม่ เพื่อให้กระบวนการ
แกปั้ญหาสมบรูณ ์

ขัน้ที่ 4 ขั้นตรวจสอบผล ขัน้ตอนสุดทา้ย นักเรียนคิดยอ้นกลับเพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้องและสมเหตุสมผลของค าตอบ รวมถึงประเมินกลยุทธ์ที่ใชว้่ามีประสิทธิภาพหรือไม่ การ
ตรวจสอบนีช้่วยใหน้ักเรียนมั่นใจในค าตอบ และสามารถเรียนรูจ้ากขอ้ผิดพลาดที่อาจเกิดขึน้เพื่อ
ปรบัปรุงในอนาคต 

วิลสัน และคณะ (Wilson; et al. 1993: 60) ได้พัฒนากรอบแนวคิดการแก้ปัญหาของ
โพลยาในรูปแบบความเป็นพลวตั มีล  าดบัไม่ตายตวัสามารถวนไปมาไดด้งัภาพประกอบ 

. 

จากกระบวนการแก้ปัญหาในภาพประกอบ   จะสามารถกล่าวได้ว่า เมื่อเจอกับ
สถานการณ์ของปัญหาที่นักเรียนจะท าตามขั้นของโพลยาคือขัน้ท าความเขา้ใจปัญหาก่อนหลัง
จากนัน้วางแผนแกปั้ญหาพรอ้มทัง้ก าหนดยุทธวิธีในการแกปั้ญหา แลว้ด าเนินการแกปั้ญหาตาม
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แผนการแกปั้ญหาที่วางไว ้จนถึงตรวจสอบความถูกตอ้งความสมเหตสุมผลของค าตอบที่ได ้แต่ถา้
หากขั้นตอนใดมีปัญหาจากลูกศรในภาพประกอบจะพบว่าผู้เรียนสามารถย้อนกลับไปแก้ไข
ขัน้ตอนก่อนหนา้เพื่อใหค้ าตอบสมเหตสุมผลและถกูตอ้ง 

กลยุทธใ์นการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์  
ในการแก้ปัญหา นักเรียนจ าเป็นต้องมีความรู้พื ้นฐานและความเข้าใจใน

กระบวนการแกปั้ญหาอย่างชดัเจน เพื่อให้สามารถเลือกและใชก้ลยุทธท์ี่เหมาะสมไดอ้ย่างรวดเร็ว 
กลยทุธท์ี่พบบ่อยในการแกปั้ญหามีดงันี ้

1. การสรา้งตาราง น าขอ้มูลจากโจทยปั์ญหามาสรุปลงในรูปแบบตารางที่
สรา้งขึน้ ช่วยใหง้่ายต่อการวิเคราะหห์าความสมัพนัธห์รือแบบรูป และสามารถน าไปสูข่อ้ชีแ้นะหรือ
แนวทางแกปั้ญหาอ่ืน ๆ ได ้

2. การเขียนภาพหรือแผนภาพ ใชภ้าพหรือแผนภาพเพื่ออธิบายสถานการณ์
ปัญหาและแสดงความสมัพนัธข์องขอ้มลูในปัญหา นกัเรียนตอ้งวาดขอ้มลูจากปัญหาใหเ้ป็นภาพที่
มีความเชื่อมโยงกนั เพื่อเพิ่มความเขา้ใจและช่วยในการแกปั้ญหา 

3. การแจงกรณีที่เป็นไปไดท้ั้งหมด จัดขอ้มูลในปัญหาออกเป็นกรณีต่าง ๆ 
อย่างเป็นระบบ เพื่อวิเคราะหค์วามเป็นไปไดท้ั้งหมด และเลือกแนวทางที่เหมาะสมที่สุดในการ
แกปั้ญหา 

แนวคิดเกี่ยวกับสาระจ านวนและพีชคณิต 
ความรู้หลักการบวกและหลักการคูณ 

หลักการบวกจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็ม 
 ตัวอย่างที ่1 จงหาผลบวก 50 + 49 + 60 
 วิธีท า 50 + 49 + 60 = 99 + 60 
          = 159 
 ตอบ 159 
 
ตัวอย่างที ่2 จงหาผลบวก 20 + 29 + 30 
 วิธีท า 20 + 29 + 30 = 49 + 30 
                       = 79 
การคูณจ านวนเต็มบวกด้วยจ านวนเต็มบวก  จะได้ค าตอบเป็นจ านวน

เต็มบวกทีม่ีค่าสัมบูรณข์องสองจ านวนน้ัน 
ตัวอย่างที ่3 จงหาผลคณู 9 × 2 
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วิธีท า 9 × 2 = 2 + 2 + 2 + 2 + 2 + 2 + 2 + 2 + 2 
         =  18 
 ตอบ 18 

ตัวอย่างกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
ตัวอย่างที ่4 การแกปั้ญหาค่ารถเมลก์บัราคาน า้มนัโดยใชต้าราง 

จดุที่ 1 เริ่มตน้ 
(คน) 

จดุที่ 2 
(คน) 

จดุที่ 3 
(คน) 

วิธีท า ผลลพัธ ์

8 0 0 8(120) + 0(110) + 0(100) 960 
8 0 1 8(120) + 0(110) + 1(100) 1,060 
8 0 2 8(120) + 0(110) +2(100) 1,160 
8 1 0 8(120) + 1(110) + 0(100) 1,070 

 
ตัวอย่างที ่5 การแกปั้ญหาค่ารถเมลก์บัราคาน า้มนัโดยการแบ่งปัญหาย่อย ๆ 
ค าตอบที่ 1. จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 8 คน คิดเป็นเงิน 8(120) = 960 บาท 
จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(110) = 220 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(100) = 200 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มต้นจนถึงปลายทางทั้งหมด 960 + 220 + 200 = 

1,380 บาท 
ตัวอย่างที ่6 การแกปั้ญหาค่ารถเมลก์บัราคาน า้มนัโดยใชแ้ผนภาพ 

ค าตอบที่ 1 

 

 

 
 
4.  ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

4.1 ใบกิจกรรมที่ 7 เรื่อง “ปัญหาค่ารถโดยสารกบัราคาน า้มนั” 
 
 
 

จุดที่ 1  

8 คน 

จุดที่ 2 

2 คน 

จุดที่ 3 

2 คน 

คิดเป็นเงิน 8(120)+2(110)+2(100) = 1,380 บาท 

จุดหมาย 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 
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5.กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง ปัญหาการเลือกเส้นทาง  
กิจกรรมการเรียนรู้แบ่งออกเป็น 4 ช่วง ได้แก่ ช่วงที่  1 ขั้นการน าเสนอปัญหา

ปลายเปิด ช่วงที่ 2 ขั้นการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ช่วงที่ 3 ขัน้อภิปรายและเปรียบเทียบร่วมกันทั้งชั้น
เรียน ช่วงที่ 4 ขัน้สรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดของนกัเรียนที่เกิดขึน้ในชัน้เรียน 

5.1 ขั้นการน าเสนอปัญหาปลายเปิด(15 นาท)ี   
5.1.1 ครูจัดกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4 - 5 คน ประกอบด้วยนักเรียนที่  เก่ง 1 คน 

ปานกลาง 2 - 3 คน อ่อน 1 คน  
5.1.2 ครูใหต้ัวแทนแต่ละกลุ่มมารบัใบกิจกรรม “ปัญหาค่ารถโดยสารกับราคา

น า้มนั” และกระดาษพรูฟ 
5.1.3 นกัเรียนรว่มกนัอ่านปัญหาพรอ้มกนั 
5.1.4 ครูชีแ้จงเก่ียวกับการท าใบกิจกรรมว่านักเรียนสามารถขีดเขียนเพื่อแสดง

ความเขา้ใจปัญหาในปัญหา และตอบค าถามลงในกรอบที่ก าหนด 
5.2 ขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง (40 นาท)ี  

5.2.1 ใหน้ักเรียนแต่ละกลุ่มลงมือแกปั้ญหาตามใบกิจกรรมที่ 7 เพื่อวางแผนใน
การรบัผูโ้ดยสารจากสิงหบ์ุรีไปกรุงเทพ  ใหส้อดคลอ้งกบัเงื่อนไขที่ก าหนด และใหบ้นัทึกค าตอบลง
ในใบกิจกรรม และกระดาษพรูฟ 

5.2.2 ครูสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแต่ละกลุ่มระหว่างท ากิจกรรม ถา้นกัเรียน
เกิดปัญหาหรือขอ้สงสยัครูอาจใชค้ าถามกระตุน้นกัเรียน ดงันี ้ 

- นกัเรียนรูห้รือไม่ว่าปัญหาดงักลา่วตอ้งการอะไร 
- เงื่อนไขนกัเรียนอ่านครบหรือยงั  
- นกัเรียนสามารถวาดแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูกบัเงื่อนไข

นกัเรียนวาดภาพจากแบบจ าลองหรือไม่ 
- ค าตอบที่นกัเรียนไดน้ัน้ถูกหรือไม่ 
- นกัเรียนควรตรวจค าตอบตามเงื่อนไขที่ก าหนดมาหรือไม่ 
- ถา้นักเรียนกลุ่มใดเสร็จแลว้ มีวิธีการแกปั้ญหาอ่ืน ๆ หรือค าตอบอ่ืน ๆ อีก

หรือไม่ 
5.2.3 เมื่อนักเรียนท าใบกิจกรรมเสร็จแล้วครูตรวจสอบและจัดกลุ่มนักเรียนที่

แสดงวิธีท าที่คล้ายกันและค าตอบที่เหมือนกัน เพื่อเตรียมน าเสนอในขั้นถัดไปโดยเลือกกลุ่ม
นกัเรียนท่ีมาน าเสนอจากค าตอบและวิธีการที่แตกต่างกนั 

 



  239 

5.3 ขั้นอภปิรายและเปรียบเทยีบร่วมกันทัง้ชั้นเรียน (30นาท)ี  
5.3.1 ครูชี ้แจงการน าเสนอผลงานของนักเรียน โดยให้นักเรียนที่ ไม่ใช่กลุ่ม

น าเสนอตั้งค าถามกับเพื่อนที่น าเสนอ และเมื่อกลุ่มน าเสนอเสร็จแลว้ครูจะถามค าถามนักเรียน
กลุม่ที่ไม่ใช่กลุม่น าเสนอ 

5.3.2 ครูใหน้กัเรียนกลุม่ที่ไดค้ดัเลือกน าเสนอผลงานของกลุม่ตนเอง 
5.3.3 ในระหว่างการน าเสนอ นกัเรียนกลุม่ที่ไม่ใช่กลุ่มน าเสนอช่วยกนัตรวจสอบ

ความถกูตอ้งของวิธีการและการค านวณ 
5.3.4 เมื่อนกัเรียนกลุม่ที่เลือกน าเสนอเสร็จแลว้  ครูและนกัเรียนกลุ่มอื่นสามารถ

ถามค าถามหรือขอ้สงสยักบันกัเรียนกลุม่ที่น าเสนอได ้ 
5.3.5 เมื่อนักเรียนน าเสนอเสร็จทุกกลุ่มแลว้ ครูตั้งค าถามกับนักเรียนเก่ียวกับ

การแกปั้ญหาในกิจกรรมนี ้ดงันี ้ 
1) นักเรียนลองเปรียบเทียบการขีดวิเคราะหปั์ญหาส่วนไหนบ้างที่นักเรียน

ตอ้งขีดเขียน 
 [นักเรียนควรตอบว่า ปัญหานีก้  าหนดอะไรมาบา้ง เงื่อนไขส าคัญคืออะไร 

ปัญหาถามอะไร] 
2) เมื่อนกัเรียนขีดวิเคราะหปั์ญหาแลว้ปัญหาตอ้งการหาอะไร 
[นักเรียนควรตอบว่า ต้องการหาวิธีการรบัผูโ้ดยสารให้ได้ตามเงื่อนไขของ

ปัญหา] 
3) ปัญหาก าหนดมีอะไรมาบา้ง 
[นกัเรียนควรตอบว่า จ านวนผูโ้ดยสารที่สามารถขึน้ไดใ้นแต่ละจดุที่รบั] 
4) เงื่อนไขส าคญัที่ไวต้รวจสอบค าตอบคืออะไร 
[นักเรียนควรตอบว่า ผูโ้ดยสารจะขึน้ไดไ้ม่เกิน 13 คน และผูข้ับรถโดยสาร

ตอ้งไดก้ าไรอย่างนอ้ย 800 บาท] 
5) วิธีการแกปั้ญหาที่เพื่อนของนกัเรียนน าเสนอมีวิธีใดบา้ง 
[นักเรียนควรตอบว่า การใช้ตาราง การแบ่งเป็นปัญหาย่อย และการใช้

แผนภาพ] 
6) นกัเรียนลองเปรียบเทียบแนวคิดของกลุ่มอ่ืนกบักลุ่มตวัเองว่าแตกต่างกัน

อย่างไร 
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[นกัเรียนควรตอบว่า วิธีการหาค าตอบที่แตกต่างกนั และในการรบัผูโ้ดยสาร
แต่ละจดุแตกต่างกนั] 

7) นกัเรียนใชเ้งื่อนไขไหนในการตรวจค าตอบ 
[นักเรียนควรตอบว่า ผูโ้ดยสารจะขึน้ไดไ้ม่เกิน 13 คน และผูข้ับรถโดยสาร

ตอ้งไดก้ าไรอย่างนอ้ย 800 บาท] 
8) นักเรียนยกตัวอย่างค าตอบที่ไม่ถูกตอ้ง และเพราะอะไรค าตอบนัน้ถึงไม่

ถกูตอ้ง 
[นกัเรียนควรตอบว่า ยกตวัอย่างที่ไม่เป็นไปตามเงื่อนไขผูโ้ดยสารจะขึน้ไดไ้ม่

เกิน 13 คน และผูข้บัรถโดยสารตอ้งไดก้ าไรอย่างนอ้ย 800 บาท] 
9) นกัเรียนมีวิธีการอ่ืนอีกหรือไม่ 
[นกัเรียนควรตอบว่า มีนกัเรียนตอบวิธีอ่ืนนอกจากท่ีน าเสนอไป] 

5.4.ขั้นสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนทีเ่กิดขึน้ในชั้นเรียน (15 นาท)ี  
5.4.1 จากการท ากิจกรรมเพื่ อให้นักเรียนอธิบายความรู้ที่น ามาใช้ในการ

แกปั้ญหาครูตัง้ค าถามดงันี ้ 
1) นกัเรียนใชค้วามรูเ้รื่องอะไรในการแกปั้ญหา 
[นักเรียนควรตอบว่า การบวกและการคูณจ านวนเต็มบวกกับจ านวนเต็ม

บวก]  
2) ในการเดินทางมีวิธีการหาค าตอบก่ีวิธี อะไรบา้ง 
[นักเรียนควรตอบว่า 3 วิธีการ ประกอบดว้ย ใชก้ารแกปั้ญหาโดยใชต้าราง 

แบ่งเป็นปัญหาย่อย และใชแ้ผนภาพ] 
3) ในการแกปั้ญหามีขัน้ตอนการแกปั้ญหาอะไรบา้ง 
 [นักเรียนควรตอบว่า ขั้นที่  1 ท าความเข้าใจปัญหา ขั้นที่  2 ขั้นวางแผน

แกปั้ญหา ขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน ขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบผล] 
4) ในขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา นกัเรียนจะท าขัน้นีอ้ย่างไร 
[นักเรียนควรตอบว่า ระบุสิ่งที่ ปัญต้องการหา ตลอดจนความเข้าใจใน 

เงื่อนไขส าคญัของปัญหา] 
5) ในขัน้ที่ ขัน้ที่ 2 ขัน้วางแผนแกปั้ญหา นกัเรียนจะท าขัน้นีอ้ย่างไร 
[นักเรียนควรตอบว่า ตอ้งระบุขอ้มูลหรือเงื่อนไข ระบุความรูค้ณิตศาสตรท์ี่

น าไปใชค้น้หาสิ่งที่ตอ้งการหาและเขียนแผนแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข] 



  241 

6) ในขัน้ที่ 3 ขัน้ด าเนินการตามแผน นกัเรียนจะท าขัน้นีอ้ย่างไร 
[นักเรียนควรตอบว่า ลงมือแก้ไขปัญหาตามแผนในขั้นที่ 2 โดยต้องเขียน

วิธีการแกปั้ญหาอย่างละเอียดและอธิบายใหช้ดัเจน] 
7) ในขัน้ที่ 4 ขัน้ตรวจสอบผลนกัเรียนจะท าขัน้นีอ้ย่างไร 
[นักเรียนควรตอบว่า ต้องคิดย้อนจากค าตอบเพื่อตรวจสอบผลลัพธ์ของ

ปัญหา โดยเริ่มจากการตรวจสอบความถกูตอ้งความสมเหตสุมผลของค าตอบ] 
 
6. การวัดและการประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวัดผล เกณฑก์ารประเมิน 
ด้านความรู้ทาง
คณิตศาสตร:์ เพ่ือให้
นักเรียนสามารถ 
1. หาผลบวกและการคณู
จ านวนเต็มจากปัญหาทาง
คณิตศาสตรท์ี่ก าหนดใหไ้ด้
  

วิธีวดัผล : 
พิจารณาความถกูตอ้งของ
ค าตอบของนกัเรียนในใบ
กิจกรรม เรื่อง “ปัญหาค่ารถ
โดยสารกบัราคาน า้มนั” 
 
เครื่องมือวดัผล : 
ใบกิจกรรม เรื่อง “ปัญหาค่ารถ
โดยสารกบัราคาน า้มนั” 
 
 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน : 
ในแต่ละขอ้ค าถาม 
• ถา้ นกัเรียน ตอบได้
ถกูตอ้งจะได ้คะแนน 1 
คะแนน 
• ถา้ นกัเรียน ตอบไม่
ถกูตอ้งจะได ้คะแนน 0 
คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล : 
ถา้ นกัเรียน ไดค้ะแนน 1 
คะแนน ถือว่าผ่าน 

ด้านทักษะและ
กระบวนการทาง
คณิตศาสตร ์: เพ่ือให้
นักเรียนสามารถ 

1. แก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตรเ์กี่ยวกับ
จ านวนตามกระบวนการ
ของโพลยาได้ 

วิธีวดัผล : 
พิจารณาความถกูตอ้งของ
ค าตอบของนกัเรียนในใบ
กิจกรรม เรื่อง “ปัญหาค่ารถ
โดยสารกบัราคาน า้มนั” 
เครื่องมือวดัผล : 
ใบกิจกรรม เรื่อง “ปัญหาค่ารถ
โดยสารกบัราคาน า้มนั” 

เกณฑก์ารใหค้ะแนน : 
ใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนน
แบบรูบรกิแบบวิเคราะหซ์ึ่ง
มีคะแนนเต็ม 15 คะแนนดงั
ตารางแนบ 
เกณฑก์ารประเมินผล : 
ถา้ นกัเรียน ไดค้ะแนน
มากกว่า 9 คะแนน ถือว่า
ผ่าน 
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จุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวัดผล เกณฑก์ารประเมิน 

ด้านคุณลักษณะ อันพึง 
ประสงค:์ เพ่ือให้
นักเรียนสามารถ 

1. มีสว่นรว่มในการ

แกปั้ญหาที่มอบหมาย 

 

วิธีวดัผล : 
พิจารณาพฤติกรรมหรือการ
แสดงออกของนกัเรียน ขณะ
ตอบค าถามหรือท างานที่
มอบหมาย โดยมีครูเป็นผูส้งัเกต
แลว้บนัทึกในแบบสงัเกต
พฤติกรรมการแกปั้ญหาทาง 
คณิตศาสตรเ์ครื่องมือวดัผล : 
แบบสงัเกตพฤติกรรมการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

เกณฑก์ารใหค้ะแนน : 
ในแต่ละขอ้ของแบบสงัเกต
พฤติกรรม 
• ถา้ นกัเรียน แสดงออกให้
เห็นอย่างเด่นชดัจะได ้
คะแนน 2 คะแนน 
• ถา้ นกัเรียน แสดงออกให้
เห็น 
เพียงเล็กนอ้ยจะได ้คะแนน 
1 คะแนน 
• ถา้ นกัเรียน ไม่แสดงออก
เลยจะได ้คะแนน 0 คะแนน 
เกณฑก์ารประเมินผล : 
ถา้ นกัเรียน ไดค้ะแนน
มากกว่า 2 คะแนน ถือว่า
ผ่าน 
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ชื่อ .......................................นามสกลุ.............................. ชัน้..... เลขท่ี........ กลุม่ท่ี........... 
 

ใบกิจกรรมที ่5 สถานการณปั์ญหา “ค่ารถโดยสารกับราคาน ้ามัน” 
 

ค่าโดยสารรถตูจ้ากสิงหบ์ุรีไปกรุงเทพมีการขึน้ราคาเนื่องจากราคาน า้มันที่เพิ่มขึน้ท าให้
รายไดข้องผูป้ระกอบการลดลง ผูป้ระกอบการอยากขึน้ราคาค่าโดยสารแต่ไม่สามารถท าไดเ้พราะ
การขึน้ค่าโดยสารตอ้งผ่านการยินยอมจากกรมขนส่งทางบก ซึ่งรถตูส้ิงหบ์ุรีไปกรุงเทพจะมีจุดแวะ
รบั 3 จุด คือ บขส.สิงหบ์ุรี, ป๊ัมหงสเ์ชาวลิต และหนา้วดัอมัพวนั แต่ปัญหาคือผูป้ระกอบการวิ่งแลว้
ได้ก าไรน้อยและบางครัง้ไม่พอต้นทุนท าให้ต้องมีการวางแผนการรบัผู้โดยสารในแต่ละจุด  ดัง
สถานการณปั์ญหาต่อไปนี ้

รถตูโ้ดยสารสิงหบ์ุรีไปกรุงเทพตามกฎหมายสามารถมีที่นั่งไดไ้ม่เกิน 13 ที่นั่ง ก าลงัวิ่ง
ไปสู่จุดหมายแห่งหนึ่งซึ่งระหว่างทางมีจุดรบัผูโ้ดยสาร 3 จุด โดยจุดเริ่มตน้จะมีผูโ้ดยสารตัง้แต่ 8 
ถึง 10 คน และตอ้งแวะรบัผูโ้ดยสารทุกจุดจุดละไม่เกิน 2 คน ซึ่งมีค่าบริการ ดังขอ้มูลในตาราง
ต่อไปนี ้

 

จดุที่ ค่าบริการ (บาท) 
1 เริ่มตน้ 120 

2 110 
3 100 

 

 ซึ่งรถโดยสารคันนีต้้องเติมน า้มันดีเซล 500 บาทจึงจะวิ่งถึงจุดหมาย ซึ่งในการวิ่งรถ
โดยสารแต่ละครัง้เขาตอ้งไดก้ าไรอย่างนอ้ย 800 บาท จึงจะคุม้ทุน จงหาว่าตอ้งรบัผูโ้ดยสารแต่ละ
จดุละก่ีคน และไดเ้งินทัง้หมดก่ีบาท  

จากขอ้มลูขา้งตน้ ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้
ข้อค าถาม 
ขั้นที ่1: ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
1. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………….………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดให ้มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
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…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถน าไปใชใ้นการแกส้ถานการณปั์ญหา มีอะไรบา้ง  
(1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
 
ขั้นที ่2: ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
4. จากขอ้ 3 ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไขเหลา่นัน้ ( 1 
คะแนน) 
 
 
 
 
 
5. ในการหาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
 
 
ขั้นที ่3: ขั้นการด าเนินการตามแผน  
6. นกัเรียนแสดงวิธีหาค าตอบอย่างละเอียด ( 7 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ขั้นที ่4: ด้านการตรวจสอบผล 
7. ใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา (2 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
8. ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหา (1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยข้อค าถาม 
ขั้นที ่1: ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
1. สิ่งที่สถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 

ตอ้งรบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุอย่างละก่ีคน และไดเ้งินทัง้หมดก่ีบาท 

2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
          รถตูโ้ดยสารสิงหบ์รุีไปกรุงเทพตามกฎหมายสามารถมีที่นั่งไดไ้ม่เกิน 13 ที่นั่ง 

ก าลงัวิ่งไปสูจ่ดุหมายแห่งหนึ่งซึ่งระหว่างทางมีจดุรบัผูโ้ดยสาร 3 จดุ โดยจดุเริ่มตน้จะมีผูโ้ดยสาร
ตัง้แต่ 8 ถึง 10 คน และตอ้งแวะรบัผูโ้ดยสารทกุจุดจดุละไม่เกิน 2 คน ซึ่งมีค่าบริการ ดงัตารางนี ้

 

จดุที่ ค่าบริการ (บาท) 
1 เริ่มตน้ 120 

2 110 
3 100 

 

3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถไปใชใ้นการแกปั้ญหา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
 โดยรถโดยสารคนันีต้อ้งเติมน า้มนัดีเซล 500 บาทถึงจะวิ่งถึงจดุหมาย ในการวิ่งรถ

โดยสารแต่ละครัง้เขาตอ้งไดก้ าไรอย่างนอ้ย 800 บาท จึงจะคุม้ทนุ 
ขั้นที ่2: ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
4. จากขอ้ 3 ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไขเหลา่นัน้ ( 1 
คะแนน) 
  
 
 
 
 
5. ในการคน้หาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง และใชใ้นการคน้หาอะไร ( 1 
คะแนน) 
    การคณูจ านวนเต็ม 
   การบวกจ านวนเต็ม 
 
 

จดุที่ 1 

120 บาท 

จดุที่ 2 

110 
บาท 

จดุที่ 3 

100 บาท 

เติมน า้มนั 500 บาท ตอ้งไดก้ าไรอย่างนอ้ย 800 บาท 

จดุหมาย 

 



  247 

ขั้นที ่3: ขั้นการด าเนินการตามแผน  
6. นกัเรียนแสดงวิธีหาค าตอบอย่างละเอียด ( 7 คะแนน) 
วิธีที ่1 ใช้ตาราง (เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 

จดุที่ 1 
เริ่มตน้ 
(คน) 

จดุที่ 2 
(คน) 

จดุที่ 3 
(คน) 

วิธีท า ผลลพัธ ์

8 0 0 8(120)+0(110)+0(100) 960 
8 0 1 8(120)+0(110)+1(100) 1,060 
8 0 2 8(120)+0(110)+2(100) 1,160 
8 1 0 8(120)+1(110)+0(100) 1,070 
8 1 1 8(120)+1(110)+1(100) 1,170 
8 1 2 8(120)+1(110)+2(100) 1,270 
8 2 0 8(120)+2(110)+0(100) 1,180 
8 2 1 8(120)+2(110)+1(100) 1,280 
8 2 2 8(120)+2(110)+2(100) 1,380 
9 0 0 9(120)+0(110)+0(100) 1,080 
9 0 1 9(120)+0(110)+1(100) 1,180 
9 0 2 9(120)+0(110)+2(100) 1,280 
9 1 0 9(120)+1(110)+0(100) 1,190 
9 1 1 9(120)+1(110)+1(100) 1,290 
9 1 2 9(120)+1(110)+2(100) 1,390 
9 2 0 9(120)+2(110)+0(100) 1,300 
9 2 1 9(120)+2(110)+1(100) 1,400 
9 2 2 9(120)+2(110)+2(100) 1,500 
10 0 0 10(120)+0(110)+0(100) 1,200 
10 0 1 10(120)+0(110)+1(100) 1,300 
10 0 2 10(120)+0(110)+2(100) 1,400 
10 1 0 10(120)+1(110)+0(100) 1,310 
10 1 1 10(120)+1(110)+1(100) 1,410 
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จดุที่ 1 
เริ่มตน้ 
(คน) 

จดุที่ 2 
(คน) 

จดุที่ 3 
(คน) 

วิธีท า ผลลพัธ ์

10 1 2 10(120)+1(110)+2(100) 1,510 
10 2 0 10(120)+2(110)+0(100) 1,420 
10 2 1 10(120)+2(110)+1(100) 1,520 
10 2 2 10(120)+2(110)+2(100) 1,620 
     

 
วิธีที ่2 แบ่งเป็นปัญหาย่อยๆ(เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 
ค าตอบที่ 1 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 8 คน คิดเป็นเงิน 8(120) = 960 บาท 

จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(110) = 220 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(100) = 200 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 960+220+200 = 1,380 บาท 

ค าตอบที่ 2 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 9 คน คิดเป็นเงิน 9(120) = 1,080 บาท 
จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 1 คน คิดเป็นเงิน 1(110) = 110 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(100) = 200 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 1,080+110+200 = 1,390 บาท 

ค าตอบที่ 3 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 9 คน คิดเป็นเงิน 9(120) = 1,080 บาท 
จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(110) = 220 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 0 คน คิดเป็นเงิน 0(100) = 0 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 1,080+220+0 = 1,300 บาท 

ค าตอบที่ 4 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 9 คน คิดเป็นเงิน 9(120) = 1,080 บาท 
จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(110) = 220 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 1 คน คิดเป็นเงิน 1(100) = 100 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 1,080+220+100 = 1,400 บาท 

ค าตอบที่ 5 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 9 คน คิดเป็นเงิน 9(120) = 1,080 บาท 
จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(110) = 220 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(100) = 200 บาท 
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รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 1,080+220+200 = 1,500 บาท 
ค าตอบที่ 6 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 10 คน คิดเป็นเงิน 10(120) = 1,200 บาท 

จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 0 คน คิดเป็นเงิน 0(110) = 0 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 1 คน คิดเป็นเงิน 1(100) = 100 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 1,200+0+100 = 1,300 บาท 

ค าตอบที่ 7 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 10 คน คิดเป็นเงิน 10(120) = 1,200 บาท 
จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 0 คน คิดเป็นเงิน 0(110) = 220 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(100) = 200 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 1,200+0+200 = 1,400 บาท 

ค าตอบที่ 8 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 10 คน คิดเป็นเงิน 10(120) = 1,200 บาท 
จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 1 คน คิดเป็นเงิน 1(110) = 110 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 0 คน คิดเป็นเงิน 0(100) = 0 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 1,200+110+0 = 1,310 บาท  

ค าตอบที่ 9 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 10 คน คิดเป็นเงิน 10(120) = 1,200 บาท 
จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 1 คน คิดเป็นเงิน 1(110) = 110 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 1 คน คิดเป็นเงิน 1(100) = 100 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 1,200+110+100 = 1,410 บาท 

ค าตอบที่ 10 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 10 คน คิดเป็นเงิน 10(120) = 1,200  บาท 
จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 1 คน คิดเป็นเงิน 1(110) = 110 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(100) = 200 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 1,200+110+200 = 1,510นาท ี

ค าตอบที่ 11 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 10 คน คิดเป็นเงิน 10(120) = 1,200 บาท 
จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(110) = 220 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 0 คน คิดเป็นเงิน 0(100) = 0 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 1,200+220+0 = 1,420นาท ี

ค าตอบที่ 12 จดุที่ 1 ขึน้รถโดยสารจ านวน 10 คน คิดเป็นเงิน 10(120) = 1,200  บาท 
จดุที่ 2 ขึน้รถโดยสารจ านวน 2 คน คิดเป็นเงิน 2(110) = 220 บาท 
จดุที่ 3 ขึน้รถโดยสารจ านวน 1 คน คิดเป็นเงิน 1(100) = 100 บาท 
รวมค่าโดยสารจากจุดเริ่มตน้จนถึงปลายทางทัง้หมด 1,200 +220+100 = 1,520นาท ี
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วิธีที ่3 ใช้แผนภาพ(เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 
 ค าตอบที่ 1 
 
 
 
 
 
 

ค าตอบที่ 2 
 
 
 

 
 
 
ค าตอบที่ 3 
 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 4 
 
 
 

 
 
 

จุดที่ 1  

8 คน 

จุดที่ 2 

2 คน 

จุดที่ 3 

2 คน 

คิดเป็นเงิน 8(120)+2(110)+2(100) = 1,380 บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 

จุดที่ 1  

9 คน 

จุดที่ 2 

1 คน 

จุดที่ 3 

2 คน 

คิดเป็นเงิน 9(120)+1(110)+2(100) = 1,390 บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 

จุดที่ 1  

9 คน 

จุดที่ 2 

2 คน 

จุดที่ 3 

0 คน 

คิดเป็นเงิน 9(120)+2(110)+0(100) = 1,300 บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 

จุดที่ 1  

9 คน 

จุดที่ 2 

2 คน 

จุดที่ 3 

1 คน 

คิดเป็นเงิน 9(120)+2(110)+1(100) = 1,400 บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 
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ค าตอบที่ 5 
 

 
 

 
 

 
ค าตอบที่ 6 
 
 
 
 

 
 

ค าตอบที่ 7 
 

 
 
 

 
 

ค าตอบที่ 8 
 
 
 
 

 
 
 

จุดที่ 1  

9 คน 

จุดที่ 2 

2 คน 

จุดที่ 3 

2 คน 

คิดเป็นเงิน 9(120)+2(110)+2(100) = 1,500บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 

จุดที่ 1  

10 คน 

จุดที่ 2 

0 คน 

จุดที่ 3 

1 คน 

คิดเป็นเงิน 10(120)+0(110)+1(100) = 1,300บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 

จุดที่ 1  

10 คน 

จุดที่ 2 

0 คน 

จุดที่ 3 

2 คน 

คิดเป็นเงิน 10(120)+0(110)+2(100)= 1,400บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 

จุดที่ 1  

10 คน 

จุดที่ 2 

1 คน 

จุดที่ 3 

0 คน 

คิดเป็นเงิน 10(120)+1(110)+0(100)= 1,310 บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 
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ค าตอบที่ 9 
 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 10 

 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 11 

 
 
 
 
 
 

           
ค าตอบที่ 12 

 
 
 
 

 
 
 

จุดที่ 1  

10 คน 

จุดที่ 2 

1 คน 

จุดที่ 3 

1 คน 

คิดเป็นเงิน 10(120)+1(110)+1(100)= 1,410 บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 

จุดที่ 1  

10 คน 

จุดที่ 2 

1 คน 

จุดที่ 3 

2 คน 

คิดเป็นเงิน 10(120)+1(110)+2(100) = 1,510 บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 

จุดที่ 1  

10 คน 

จุดที่ 2 

2 คน 

จุดที่ 3 

0 คน 

คิดเป็นเงิน 10(120)+2(110)+0(100) = 1,420 บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 

จุดที่ 1  

10 คน 

จุดที่ 2 

2 คน 

จุดที่ 3 

1 คน 

คิดเป็นเงิน 10(120)+2(110)+1(100) = 1,520 บาท 

จุดหมาย 

 

ค่าบริการ 120 บาท ค่าบริการ 100 บาท ค่าบริการ 110 บาท 
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ขั้นที ่4: ด้านการตรวจสอบผล 
7. ใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบของปัญหา (2 คะแนน) 

ตรวจสอบค าตอบที่ 1 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 8 คน จุดที่ 2 จ านวน 2 คน จุดที่ 
3 จ านวน 2 คน รวมจ านวนคน 12 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งินทัง้หมด 
1,380 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 2 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 9 คน จุดที่ 2 จ านวน 1 คน จุดที่ 
3 จ านวน 2 คน รวมจ านวนคน 12 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งินทัง้หมด 
1,390 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 3 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 9 คน จุดที่ 2 จ านวน 2 คน จุดที่ 
3 จ านวน 0 คน รวมจ านวนคน 11 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งินทัง้หมด 
1,300 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 4 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 9 คน จุดที่ 2 จ านวน 2 คน จุดที่ 
3 จ านวน 1 คน รวมจ านวนคน 12 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งินทัง้หมด 
1,400 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 5 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 9 คน จุดที่ 2 จ านวน 2 คน จุดที่ 
3 จ านวน 2 คน รวมจ านวนคน 13 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งินทัง้หมด 
1,500 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 6 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 0 คน จดุ
ที่ 3 จ านวน 1 คน รวมจ านวนคน 11 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งิน
ทัง้หมด 1,300 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 7 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 0 คน จดุ
ที่ 3 จ านวน 2 คน รวมจ านวนคน 12 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งิน
ทัง้หมด 1,400 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 8 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 1 คน จดุ
ที่ 3 จ านวน 0 คน รวมจ านวนคน 11 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งิน
ทัง้หมด 1,310 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 9 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 1 คน จดุ
ที่ 3 จ านวน 1 คน รวมจ านวนคน 12 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งิน
ทัง้หมด 1,410 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 
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ตรวจสอบค าตอบที่ 10 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 1 คน 
จดุที่ 3 จ านวน 2 คน รวมจ านวนคน 13 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งิน
ทัง้หมด 1,510 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 11 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 2 คน 
จดุที่ 3 จ านวน 0 คน รวมจ านวนคน 12 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งิน
ทัง้หมด 1,420 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 12 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 2 คน 
จดุที่ 3 จ านวน 1 คน รวมจ านวนคน 13 คน ซึ่งไม่เกิน 13 คนตามกฎหมายก าหนด และไดเ้งิน
ทัง้หมด 1,520 บาท ซึ่งไม่นอ้ยกว่า 1,300 บาท 
8. ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหา (1 คะแนน) 

สรุปค าตอบที่ 1 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 8 คน จุดที่ 2 จ านวน 2 คน จุดที่ 3 
จ านวน 2 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,380 บาท  

สรุปค าตอบที่ 2 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 9 คน จุดที่ 2 จ านวน 1 คน จุดที่ 3 
จ านวน 2 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,390 บาท 

สรุปค าตอบที่ 3 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 9 คน จุดที่ 2 จ านวน 2 คน จุดที่ 3 
จ านวน 0 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,300 บาท 

สรุปค าตอบที่ 4 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 9 คน จุดที่ 2 จ านวน 2 คน จุดที่ 3 
จ านวน 1 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,400 บาท  

สรุปค าตอบที่ 5 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 9 คน จุดที่ 2 จ านวน 2 คน จุดที่ 3 
จ านวน 2 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,500 บาท 

สรุปค าตอบที่ 6 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 0 คน จุดที่ 3 
จ านวน 1 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,300 บาท  

สรุปค าตอบที่ 7 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 0 คน จุดที่ 3 
จ านวน 2 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,400 บาท  

สรุปค าตอบที่ 8 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 1 คน จุดที่ 3 
จ านวน 0 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,310 บาท  

สรุปค าตอบที่ 9 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 1 คน จุดที่ 3 
จ านวน 1 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,410 บาท  

สรุปค าตอบที่ 10 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 1 คน จดุที่ 3 
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จ านวน 2 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,510 บาท  
สรุปค าตอบที่ 11 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจดุที่ 1 จ านวน 10 คน จดุที่ 2 จ านวน 2 คน จดุที่ 3 

จ านวน 0 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,420 บาท  
           สรุปค าตอบที่ 12 รบัผูโ้ดยสารแต่ละจุดที่ 1 จ านวน 10 คน จุดที่ 2 จ านวน 2 คน จดุที่ 3 
จ านวน 1 คน และไดเ้งินทัง้หมด 1,520 บาท 
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8เกณฑก์ารใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์
1. ดา้นการท าความเขา้ใจปัญหา (3 คะแนน) คะแนน 

• ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา
ให ้และขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น าไปใชใ้นการแกปั้ญหา ไดค้รบถว้น 
• ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา
ให ้หรือ ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น าไปใชใ้นการแกปั้ญหา ได ้2 ค าถาม 
 
 
• ระบสุิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา
ให ้หรือขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่น าไปใชใ้นการแกปั้ญหา ได ้1 ค าถาม 
 
 
• ไม่สามารถตอบค าถามไดห้รือไม่เขียนค าตอบ 

 3  
(1+1+1) 
2  
(1+1+0) หรือ
(1+0+1) หรือ
(0+1+1) 
1  
(1+0+0) หรือ 
(0+0+1) หรือ
(0+1+0) 
0 

2. ดา้นการวางแผนแกปั้ญหา (2 คะแนน) คะแนน 
• ระบคุวามรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้น้หาสิ่งที่ตอ้งการหาและเขียนแผน
แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข ไดถู้กตอ้ง ครบถว้น 
• ระบคุวามรูค้ณิตศาสตรท์ี่น าไปใชค้น้หาสิ่งที่ตอ้งการหาหรือเขียนแผน
แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข ไดถู้กตอ้ง เพียงอย่างใดอย่าง
หน่ึง 
 
• ไม่สามารถตอบค าถามไดห้รือไม่เขียนค าตอบ 

2 
(1+1)  
1 
(1+0) หรือ
(0+1) 
 0 

3. ดา้นการด าเนินการตามแผน (7 คะแนน) คะแนน 
• แสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้นมากกว่า 1 
ค าตอบ/กลยุทธ ์พรอ้มอธิบายแนวคิด ไดถ้กูตอ้ง ชดัเจน 
• แสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้นมากกว่า 1 
ค าตอบ/กลยุทธ ์พรอ้มอธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์1 ค าตอบ/กลยุทธ ์
พรอ้มอธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 

7 
(4+3) 
6 
(4+2) 
5 
(3+2) 
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เกณฑ ์(ต่อ) 

3. ดา้นการด าเนินการตามแผน (7 คะแนน) คะแนน 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้น

มากกว่า 1 ค าตอบ/กลยทุธ ์พรอ้มอธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดบ้างสว่น 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้น 

1 ค าตอบ/กลยุทธ ์พรอ้มอธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้น 

1 ค าตอบ/กลยุทธ ์พรอ้มอธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดบ้างสว่น 
•แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้น

มากกว่า 1 ค าตอบ/กลยทุธ ์แต่ไม่อธิบายแนวคิด 
• แสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรค์รบถว้น 1 

ค าตอบ/กลยุทธ ์แต่ไม่อธิบายแนวคิด 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรบ์างสว่น 

แต่ไม่อธิบายแนวคิด 
• แสดงวิธีการหาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดส้่วนนอ้ย 

แต่ไม่อธิบายแนวคิด 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ม่ได ้แต่

อธิบายแนวคิด ไดถ้กูตอ้ง ชดัเจน 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ไม่ไดแ้ต่

อธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดค้รบถว้น 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ไม่ไดแ้ต่

อธิบายแนวคิดพอสื่อใหเ้ขา้ใจไดบ้างสว่น 
• แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์ไม่ได ้

และไม่อธิบายแนวคิด 

5 
(4+1) 
5 
(3+2) 
4 
(3+1) 
4 
4+0  
3 
(3+0) 
2 
(2+0) 
1 
(1+0) 
3 
(0+3) 
2 
(0+2) 
1 
(0+1) 
0 
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เกณฑ ์(ต่อ) 

4. ดา้นการตรวจสอบผล (3 คะแนน) คะแนน 
• มีการตรวจสอบค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถู้กตอ้ง ครบถว้น 
• มีการตรวจสอบค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถู้กตอ้งบางสว่น 
• มีการตรวจสอบค าตอบของปัญหาปลายเปิดทางคณิตศาสตรไ์ม่ถกูตอ้ง 
หรือไม่ตรวจสอบค าตอบ 

2 
1 
0 

• มีการสรุปค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้ง  
• ไม่มีการสรุปค าตอบ/สรุปค าตอบแต่ไม่ครบถว้นและถูกตอ้ง 

1 
0 
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แบบสังเกตพฤติกรรม การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ชื่อกิจกรรม................................................................................ 
สมาชิกของกลุม่  1................................................... 2. .......................................... 
             3. …………………………………   4. ………………………………… 

ล าดับ
ที ่

พฤติกรรมการแก้ปัญหา 

นักเรียนคนที ่ ข้อสังเก
ต

เพิ่มเติม 
(ถ้ามี) 

1 2 3 4 

 ด้านการท าความเข้าใจปัญหา 

1 นกัเรียนระบ ุ“สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา” ได ้      
2 นกัเรียนระบ ุ“ขอ้มลูและเงื่อนไขของสถานการณ์

ปัญหา” ไดถ้กูตอ้ง 
     

 ด้านการวางแผนแก้ปัญหา 
3 นกัเรียนมี “การขีดเขียน /วาดรูปประกอบ” แสดง

ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข 
     

4 นกัเรียนบอก “ความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้ง” ได ้      
 ด้านการด าเนินการตามแผน 

5 นกัเรียนเขียน “แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตร”์ ไดถ้กูตอ้ง 

     

6 นกัเรียนเขียน “ค าอธิบายกระบวนการแกปั้ญหา” ได้
อย่างชดัเจน 

     

7 นกัเรียนมี “ส่วนรว่มในการท างานที่ไดร้บัมอบหมาย” 
ของกลุม่ 

     

 ด้านการตรวจสอบผล 

8 นกัเรียนมี “การเปรียบเทียบ/ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ความสมเหตสุมผลของค าตอบ กบัขอ้มลูและเงื่อนไข
ของสถานการณจ์รงิก่อน 

     

9 นกัเรียนระบ ุ“ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร”์ ได ้      
 
 

การให้คะแนน   0 แทน ไม่มี     1 แทน มีน้อย     2 แทน มีมาก 
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 แบบสังเกตพฤติกรรมการท างาน 

 

ลงชื่อ.......................................................ผูป้ระเมิน 

                                       (......................................................) 

..................../.........................../....... 

เกณฑก์ารให้คะแนน 

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ =  ดีมาก  ให ้ 4 คะแนน 

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครัง้  =  ดี  ให ้ 3 คะแนน 

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมบางครัง้  =  พอใช ้  ให ้ 2 คะแนน 

ปฏิบติัหรือแสดงพฤติกรรมนอ้ยครัง้  = ปรบัปรุง ให ้ 1 คะแนน 

เกณฑก์ารตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

4 

3 

2 

1 

ดีมาก 

ดี 

พอใช ้

ปรบัปรุง 

 
 
 

เลข

ที่ 
พฤติกรรม 

คณุภาพการปฏิบตั ิ

4 3 2 1 

1 มีสว่นรว่มในการท างาน

ที่ไดร้บัมอบหมาย 

    

      

รวม  
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วนัท่ี : ………………………………………………………………………………………….. เวลา ........................................ 

ชื่อกิจกรรม : .................................................................................. 

ชื่อนกัเรียน : …………………………………………………………………………… 

ประเด็นในการสัมภาษณ ์ บันทกึค าตอบของนักเรียน 

1. สิ่งที่สถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง  

2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา มี
อะไรบา้ง 

 

3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถไป
ใชใ้นการแกปั้ญหา มีอะไรบา้ง 

 

4. จากขอ้ 3 นกัเรียนเขียนแผนภาพ แสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข
เหลา่นัน้ไดอ้ย่างไร 

 

5. ในการคน้หาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้าง
คณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง 

 

6. นกัเรียนใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตาม
แนวคิดของโพลยาในการวิเคราะหผ์ลการ
แกปั้ญหาหรือไม่ อย่างไร 

 

7. นกัเรียนใชก้ลยทุธอ์ะไรในการแกปั้ญหา  

8. นกัเรียนมีแนวทางตรวจสอบค าตอบของ
ปัญหาอย่างไร 

 

9. นกัเรียนมีแนวทางสรุปค าตอบของปัญหา
อย่างไร 

 

 

 

 
 

แบบสัมภาษณก์ารแก้ปัญหา 
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บันทกึผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
1. ด้านนักเรียน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………… 
2. ด้านผู้สอน 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………… 
3. ด้านอื่นๆ (ถ้ามี) 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 
 

ลงชื่อ…………………………..………….……..ผูบ้นัทกึ 
(……………………….….………………………………..) 

ต าแหน่ง………………………………………………………. 
……….…/…………………………./…………….. 
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ภาคผนวก ง 
แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรเ์กี่ยวกับจ านวนและการ

ด าเนินการ 
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ชื่อ .......................................นามสกลุ.............................. ชัน้..... เลขที่........ กลุม่ที่........... 
 

แบบทดสอบข้อที ่1 สถานการณ ์“การเลือกซือ้อาหารในห้างสรรพสินค้า” 

ในหา้งสรรพสินคา้มีสินคา้ใหเ้ลือกซือ้หลายประเภท เช่น เครื่องใชภ้ายในบา้น เสือ้ผา้ 
และอาหาร เป็นตน้ ซึ่งอาหารก็เป็นสินคา้ประเภทหนึ่งที่ประชาชนสว่นใหญ่นิยมมาซือ้เพราะความ
สะดวกสบาย อาหารกลางวันก็เช่นเดียวกัน พนักงานและประชาชนเห็นถึงความสะดวกสบายใน
การสั่งอาหารในหา้งสรรพสินคา้ โดยในหา้งมีอาหารและเครื่องด่ืมใหเ้ลือกมากมายทัง้อาหารไทย 
อาหารจีน อาหารฝรั่ง ราคาส่วนใหญ่อยู่ในระดับกลางจนถึงสูง ท าใหป้ระชาชนทั่วไปตอ้งเลือก
เมนอูาหารใหเ้หมาะกบัจ านวนเงินที่มี พิจารณาสถานการณปั์ญหาต่อไปนี ้

ในห้างสรรพสินค้าแห่งหนึ่ง เคลวินต้องการรบัประทานอาหาร 3 อย่าง ประกอบดว้ย 
เครื่องดื่ม อาหารหลกั และ ของหวาน โดยมีเมนอูาหารดงัตารางนี ้

อาหาร ราคา 

เครื่องด่ืม 

1. นม 30 

2. น า้ชา 25 

3. น า้ผลไม ้ 35 

อาหารหลกั 
1. สปาเก็ตตี ้ 50 

2. ขา้วผดั 45 

3. ก๊วยเต๋ียว 40 

ของหวาน 

1. ขนมปัง 20 

2. ลอดช่อง 15 

3. ผลไม ้ 25 

โดยเคลวินตอ้งเลือกอาหารมาประเภทละ 1 ชนิด และมีเงิน 100 บาท เคลวินจะเลือก
อาหารชนิดใดไดบ้า้ง  

จากขอ้มลูขา้งตน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้
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ข้อค าถาม 
ขั้นที ่1: ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
1. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………….………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดให ้มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถน าไปใชใ้นการแกส้ถานการณปั์ญหา มีอะไรบา้ง  
(1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
 
ขั้นที ่2: ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
4. จากขอ้ 3 ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไขเหลา่นัน้ ( 1 
คะแนน) 
 
 
 
 
 
5. ในการหาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นที ่3: ขั้นการด าเนินการตามแผน  
6. นกัเรียนแสดงวิธีหาค าตอบอย่างละเอียด ( 7 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ขั้นที ่4: ด้านการตรวจสอบผล 
7. ใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา (2 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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…………………………………………………………………………………………………… 
8. ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหา (1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยข้อค าถาม 
ขั้นที ่1: ขั้นการท าความเข้าใจปัญหาปลายเปิด 
1. สิ่งที่สถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 

เคลวินมีวิธีการใดที่เลือกอาหารทัง้ 3 อย่าง แลว้ราคารวมกนัไม่เกินเงินที่เคลวินมี  

 

2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
 เคลวินมีเงิน 100 บาท ตอ้งการอาหาร 3 อย่าง ประกอบดว้ย เครื่องดื่ม อาหารหลกั และ 
ของหวาน มีอาหารใหเ้ลือกดงันี ้ 
เครื่องด่ืม 1. นม 30 บาท  2. น า้ชา 25 บาท   3. น า้ผลไม ้35 บาท 
อาหารหลกั 1. สปาเก็ตตี ้50 บาท  2. ขา้วผดั 45 บาท  3. ก๊วยเต๋ียว 40 บาท 
ของหวาน  1. ขนมปัง 20 บาท  2. รอดช่อง 15 บาท  3. ผลไม ้25 บาท 
 
3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถไปใชใ้นการแกปั้ญหา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 

เคลวินมีเงิน 100 บาท ตอ้งการอาหาร 3 อย่าง  ประกอบดว้ย เครื่องดื่ม อาหารหลกั และ 
ของหวาน 

 
ขั้นที ่2: ขั้นการวางแผนในการแก้ปัญหาปลายเปิด 
4. จากขอ้ 3 ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไขเหลา่นัน้ 
 ( 1 คะแนน) 
  
 
 
 
5. ในการคน้หาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
      การบวกจ านวนเต็ม 
 
 
 
 
 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

เลือกซือ้ 

เครื่องดื่ม 

เลือกซือ้ 

อาหารหลัก 

เลือกซือ้ 

ของหวาน 
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ขั้นที ่3: ขั้นการด าเนินการตามแผนในการแก้ปัญหาปลายเปิด  
6. นกัเรียนแสดงวิธีหาค าตอบอย่างละเอียด ( 7 คะแนน) 
วิธีที ่1 ใช้ตาราง (เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 

เครื่องด่ืม อาหารหลกั ของหวาน วิธีท า ผลลพัธ ์
นม ราคา 30 
บาท 

สปาเก็ตตี ้ราคา 
60 บาท 

ขนมปัง ราคา 
20 บาท 

30 + 60 + 20 110 

นม ราคา 30 
บาท 

สปาเก็ตตี ้ราคา 
60 บาท 

รอดช่อง ราคา 
15 บาท 

30 + 60 +15 105 

นม ราคา 30 
บาท 

สปาเก็ตตี ้ราคา 
60 บาท 

ผลไมร้าคา 25 
บาท 

30 + 60 + 25 115 

นม ราคา 30 
บาท 

ขา้วผดั ราคา 
50 บาท 

ขนมปัง ราคา 
20 บาท 

30 + 50 + 20 100 

นม ราคา 30 
บาท 

ขา้วผดั ราคา 
50 บาท 

รอดช่อง ราคา 
15 บาท 

30 + 50 + 15 95 

นม ราคา 30 
บาท 

ขา้วผดั ราคา 
50 บาท 

ผลไมร้าคา 25 
บาท 

30 + 50 + 20 100 

นม ราคา 30 
บาท 

ก๊วยเต๋ียว ราคา 
40 บาท 

ขนมปัง ราคา 
20 บาท 

30 + 40 + 20 90 

นม ราคา 30 
บาท 

ก๊วยเต๋ียว ราคา 
40 บาท 

รอดช่อง ราคา 
15 บาท 

30 + 40 + 15 85 

นม ราคา 30 
บาท 

ก๊วยเต๋ียว ราคา 
40 บาท 

ผลไมร้าคา 25 
บาท 

30 + 40 + 25 95 

น า้ชา ราคา 25 
บาท 

สปาเก็ตตี ้ราคา 
60 บาท 

ขนมปัง ราคา 
20 บาท 

25 + 60 + 20 105 

น า้ชา ราคา 25 
บาท 
 
  

สปาเก็ตตี ้ราคา 
60 บาท 

รอดช่อง ราคา 
15 บาท 
 
 
  

25 + 60 + 15 95 
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เครื่องด่ืม อาหารหลกั ของหวาน วิธีท า ผลลพัธ ์
น า้ชา ราคา 25 

บาท 
สปาเก็ตตี ้ราคา 

60 บาท 
ผลไมร้าคา 25 

บาท 
25 + 60 + 25 110 

น า้ชา ราคา 25 
บาท 

ขา้วผดั ราคา 
50 บาท 

ขนมปัง ราคา 
20 บาท 

25 + 50 + 20 95 

น า้ชา ราคา 25 
บาท 

ขา้วผดั ราคา 
50 บาท 

รอดช่อง ราคา 
15 บาท 

25 + 50 + 15 85 

น า้ชา ราคา 25 
บาท 

ขา้วผดั ราคา 
50 บาท 

ผลไมร้าคา 25 
บาท 

25 + 50 + 25 100 

น า้ชา ราคา 25 
บาท 

ก๊วยเต๋ียว ราคา 
40 บาท 

ขนมปัง ราคา 
20 บาท 

25 + 40 + 20 85 

น า้ชา ราคา 25 
บาท 

ก๊วยเต๋ียว ราคา 
40 บาท 

รอดช่อง ราคา 
15 บาท 

25 + 40 + 15 80 

น า้ชา ราคา 25 
บาท 

ก๊วยเต๋ียว ราคา 
40 บาท 

ผลไมร้าคา 25 
บาท 

25 + 40 + 25 90 

น า้ผลไม ้ราคา 
35 บาท 

สปาเก็ตตี ้ราคา 
60 บาท 

ขนมปัง ราคา 
20 บาท 

35 + 60 + 20 115 

น า้ผลไม ้ราคา 
35 บาท 

สปาเก็ตตี ้ราคา 
60 บาท 

รอดช่อง ราคา 
15 บาท 

35 + 60 + 15 110 

น า้ผลไม ้ราคา 
35 บาท 

สปาเก็ตตี ้ราคา 
60 บาท 

ผลไมร้าคา 25 
บาท 

35 + 60 + 25 120 

น า้ผลไม ้ราคา 
35 บาท 

ขา้วผดั ราคา 
50 บาท 

ขนมปัง ราคา 
20 บาท 

35 + 50 + 20 105 

น า้ผลไม ้ราคา 
35 บาท 

ขา้วผดั ราคา 
50 บาท 

รอดช่อง ราคา 
15 บาท 

35 + 50 + 15 90 

น า้ผลไม ้ราคา 
35 บาท 

ขา้วผดั ราคา 
50 บาท 

ผลไมร้าคา 25 
บาท 

35 + 50 + 25 110 

น า้ผลไม ้ราคา 
35 บาท 

ก๊วยเต๋ียว ราคา 
40 บาท 

ขนมปัง ราคา 
20 บาท 

35 + 40 + 20 95 
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น า้ผลไม ้ราคา 
35 บาท 

ก๊วยเต๋ียว ราคา 
40 บาท 

รอดช่อง ราคา 
15 บาท 

35 + 40 + 15 90 

น า้ผลไม ้ราคา 
35 บาท 

ก๊วยเต๋ียว ราคา 
40 บาท 

ผลไมร้าคา 25 
บาท 

35 + 40 + 25 100 

วิธีที ่2 แบ่งเป็นปัญหาย่อยๆ(เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 
ค าตอบที่ 1. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น นม ราคา 30 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ขา้วผดั ราคา 50 บาท 
    ของหวาน เป็น  ขนมปัง ราคา 20 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 30 + 50 + 20 = 100 บาท 

ค าตอบที่ 2. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น นม ราคา 30 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ขา้วผดั ราคา 50 บาท 
    ของหวาน เป็น รอดช่อง ราคา 15 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 30 + 50 + 15 = 95 บาท  

ค าตอบที่ 3. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น นม ราคา 30 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ก๊วยเต๋ียว ราคา 40 บาท 
    ของหวาน เป็น ขนมปัง ราคา 20 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 30 + 40 + 20 = 90 บาท 

ค าตอบที่ 4. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น นม ราคา 30 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ก๊วยเต๋ียว ราคา 40 บาท 
    ของหวาน เป็น รอดช่อง ราคา 15 บาท  
รวมราคาทัง้หมด 30 + 40 + 15 = 85 บาท 

ค าตอบที่ 5. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น นม ราคา 30 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ก๊วยเต๋ียว ราคา 40 บาท 
    ของหวาน เป็น ผลไมร้าคา 25 บาท 
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รวมราคาทัง้หมด 30 + 40 + 25 = 95 บาท  
ค าตอบที่ 6. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น น า้ชา ราคา 25 บาท 

    อาหารหลกั เป็น สปาเก็ตตี ้ราคา 60 บาท 
    ของหวาน เป็น รอดช่อง ราคา 15 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 25 + 60 + 15 = 95 บาท 

ค าตอบที่ 7. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น น า้ชา ราคา 25 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ขา้วผดั ราคา 50 บาท 
    ของหวาน เป็น ขนมปัง ราคา 20 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 25 + 50 + 20 = 95 บาท 

ค าตอบที่ 8. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น น า้ชา ราคา 25 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ขา้วผดั ราคา 50 บาท 
    ของหวาน เป็น รอดช่อง ราคา 15 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 25 + 50 + 15 = 80 บาท  

ค าตอบที่ 9. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น น า้ชา ราคา 25 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ขา้วผดั ราคา 50 บาท 
    ของหวาน เป็น ผลไมร้าคา 25 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 25 + 50 + 25 = 100 บาท  

ค าตอบที่ 10. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น น า้ชา ราคา 25 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ก๊วยเต๋ียว ราคา 40 บาท 
    ของหวาน เป็น ขนมปัง ราคา 20 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 25 + 40 + 20 = 85 บาท 

ค าตอบที่ 11. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น น า้ชา ราคา 25 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ก๊วยเต๋ียว ราคา 40 บาท 
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    ของหวาน เป็น รอดช่อง ราคา 15 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 25 + 40 + 15 = 80 บาท  

ค าตอบที่ 12.เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น น า้ชา ราคา 25 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ก๊วยเต๋ียว ราคา 40 บาท 
    ของหวาน เป็น ผลไมร้าคา 25 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 25 + 40 + 25 = 90 บาท 

ค าตอบที่ 13. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น น า้ผลไม ้ราคา 35 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ขา้วผดั ราคา 50 บาท 
    ของหวาน เป็น รอดช่อง ราคา 15 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 35 + 50 + 15 = 90 บาท 

ค าตอบที่ 14. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น น า้ผลไม ้ราคา 35 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ก๊วยเต๋ียว ราคา 40 บาท 
    ของหวาน เป็น ขนมปัง ราคา 20 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 35 + 40 + 20 = 95 บาท 

ค าตอบที่ 15. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น น า้ผลไม ้ราคา 35 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ก๊วยเต๋ียว ราคา 40 บาท 
    ของหวาน เป็น รอดช่อง ราคา 15 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 35 + 40 + 15 = 90 บาท 

ค าตอบที่ 16. เคลวินเลือกซือ้ 
               เครื่องด่ืม เป็น น า้ผลไม ้ราคา 35 บาท 

    อาหารหลกั เป็น ก๊วยเต๋ียว ราคา 40 บาท 
    ของหวาน เป็น ผลไมร้าคา 25 บาท 
รวมราคาทัง้หมด 35 + 40 + 25 = 100 บาท 
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วิธีที ่3 ใช้แผนภาพ(เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 
 ค าตอบที่ 1 
 
 
 
 
 

ค าตอบที่ 2 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 3 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 4 
 
 
 
 
 
 

 
 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

นม ราคา 30 

บาท 

ข้าวผัด ราคา 

50 บาท 

รอดช่อง 

ราคา 15 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 30 + 50 + 15 = 95    บาท 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

นม ราคา 

30 บาท 

ข้าวผัด ราคา 

50 บาท 

ขนมปัง 

ราคา 20 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 30 + 50 + 20 = 100 บาท  

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

นม ราคา 30 

บาท 

ก๊วยเตี๋ยว 

ราคา 40 บาท 

ขนมปัง 

ราคา 20 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 30 + 40 + 20 = 90 บาท 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

นม ราคา 30 

บาท 

ก๊วยเตี๋ยว 

ราคา 40 บาท 

รอดช่อง 

ราคา 15 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 30 + 40 + 15 = 85 บาท 
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ค าตอบที่ 5 
 

 
 
 
 
 
ค าตอบที่ 6 
 
 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 7 

 
 
 
 
 
 
 
ค าตอบที่ 8 
 
 
 
 

 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

น้ำชา ราคา 

25 บาท 

ข้าวผัด ราคา 

50 บาท 

ขนมปัง 

ราคา 20 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 25 + 50 + 20 = 95 บาท 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

น้ำชา ราคา 

25 บาท 

ข้าวผัด ราคา 

50 บาท 

รอดช่อง 

ราคา 15 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 25 + 50 + 15 = 80 บาท 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

นม ราคา 30 

บาท 

ก๊วยเตี๋ยว 

ราคา 40 บาท 

ผลไม้ราคา 

25 บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 30 + 40 + 25 = 95 บาท 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

น้ำชา ราคา 

25 บาท 

สปาเก็ตตี้ 

ราคา 60 บาท 

รอดช่อง 

ราคา 15 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 25 + 60 + 15 = 95 บาท 
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         ค าตอบที่ 9 
 
 
 
 

 
 
ค าตอบที่ 10 
 
 
 
 

 
 
ค าตอบที่ 11 
 
 
 
 
 
 
ค าตอบที่ 12 

 
 
 
 

 
 
 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

น้ำชา ราคา 

25 บาท 

ก๊วยเตี๋ยว 

ราคา 40 บาท 

รอดช่อง 

ราคา 15 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 25 + 40 + 15 = 80 บาท 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

น้ำชา ราคา 

25 บาท 

ก๊วยเตี๋ยว 

ราคา 40 บาท 

ผลไม้

ราคา 25 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม  25 + 40 + 25 = 90 บาท 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

น้ำชา ราคา 

25 บาท 

ข้าวผัด ราคา 

50 บาท 

ผลไม้ราคา 

25 บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 25 + 50 + 25 = 100 บาท 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

น้ำชา ราคา 

25 บาท 

ก๊วยเตี๋ยว 

ราคา 40 บาท 

ขนมปัง 

ราคา 20 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 25 + 40 + 20 = 85 บาท 
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ค าตอบที่ 13 
 
 
 
 
 
 
 
ค าตอบที่ 14 
 
 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 15 
 
 
 
 
 

 
ค าตอบที่ 16 
 
 
 
 

 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

น้ำผลไม้ 

ราคา 35 

บาท 

ก๊วยเตี๋ยว 

ราคา 40 บาท 

รอดช่อง 

ราคา 15 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 35 + 40 + 15 = 90 บาท 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

น้ำผลไม้ 

ราคา 35 

บาท 

ข้าวผัด ราคา 

50 บาท 

รอดช่อง 

ราคา 15 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 35 + 50 + 15 = 90 บาท 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

น้ำผลไม้ 

ราคา 35 

บาท 

ก๊วยเตี๋ยว 

ราคา 40 บาท 

ขนมปัง 

ราคา 20 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 35 + 40 + 20 = 95 บาท 

เคลวิน มี

เงิน 100 

บาท 

น้ำผลไม้ 

ราคา 35 

บาท 

ก๊วยเตี๋ยว 

ราคา 40 บาท 

ผลไม้

ราคา 25 

บาท 

เคลวินใช้เงินรวม 35 + 40 + 25 = 100 บาท  
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ขั้นที ่4: ด้านการตรวจสอบค าตอบ  
7. ใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบของปัญหา (2 คะแนน) 
 ตรวจสอบค าตอบที่ 1 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ นม ขา้วผดั ขนมปัง คิดเป็นเงิน 
100 บาทซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 2 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ นม ขา้วผดั รอดช่อง คิดเป็นเงิน 
95 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 3 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ นม ก๊วยเต๋ียว ขนมปัง คิดเป็นเงิน 
90 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 4 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ นม ก๊วยเต๋ียว รอดช่อง คิดเป็นเงิน 
85 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 5 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ นม ก๊วยเต๋ียว ผลไม ้คิดเป็นเงิน 
95 บาท 
ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 6 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา สปาเก็ตตี ้รอดช่อง คิดเป็น
เงิน 95 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 7 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ขา้วผดั ขนมปัง คิดเป็นเงิน 
95 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 8 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ขา้วผดั รอดช่อง คิดเป็นเงิน 
80 บาท 
ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 9 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ขา้วผดั ผลไม ้คิดเป็นเงิน 
100 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 10 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ก๊วยเต๋ียว ขนมปัง คิดเป็น
เงิน 85 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 11 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ก๊วยเต๋ียว รอดช่อง คิดเป็น
เงิน 80 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 12 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ก๊วยเตี๋ยว ผลไม ้คิดเป็น
เงิน 90 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 

ตรวจสอบค าตอบที่ 13 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ผลไม ้ขา้วผดั รอดช่อง คิด
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เป็นเงิน 90 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 
ตรวจสอบค าตอบที่ 14 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ผลไม ้ก๊วยเต๋ียว ขนมปัง คิด

เป็นเงิน 95 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 
ตรวจสอบค าตอบที่ 15 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ผลไม ้ก๊วยเต๋ียว รอดช่อง คิด

เป็นเงิน 90 บาท ซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 
ตรวจสอบค าตอบที่ 16 16 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ผลไม ้ก๊วย ผลไม ้คิดเป็น

เงิน 100 บาทซึ่งไม่เกินเงินที่เคลวินมี 100 บาท 
8. ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหา (1 คะแนน) 

สรุปค าตอบที่ 1 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ นม ขา้วผดั ขนมปัง คิดเป็นเงิน 100 
บาท 

สรุปค าตอบที่ 2 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ นม ขา้วผดั รอดช่อง คิดเป็นเงิน 95 
บาท 

สรุปค าตอบที่ 3 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ นม ก๊วยเต๋ียว ขนมปัง คิดเป็นเงิน 90 
บาท 

สรุปค าตอบที่ 4 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ นม ก๊วยเต๋ียว รอดช่อง คิดเป็นเงิน 85 
บาท 

สรุปค าตอบที่ 5 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ นม ก๊วยเต๋ียว ผลไม ้คิดเป็นเงิน 95 บาท 
สรุปค าตอบที่ 6 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา สปาเก็ตตี ้รอดช่อง คิดเป็นเงิน 95 

บาท 
สรุปค าตอบที่ 7 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ขา้วผดั ขนมปัง คิดเป็นเงิน 95 

บาท 
สรุปค าตอบที่ 8 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ขา้วผดั รอดช่อง คิดเป็นเงิน 80 

บาท 
สรุปค าตอบที่ 9 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ขา้วผดั ผลไม ้คิดเป็นเงิน 100 

บาท 
สรุปค าตอบที่ 10 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ก๊วยเต๋ียว ขนมปัง คิดเป็นเงิน 

85 บาท 
สรุปค าตอบที่ 11 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ก๊วยเต๋ียว รอดช่อง คิดเป็นเงิน 

80 บาท 
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สรุปค าตอบที่ 12 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ชา ก๊วยเต๋ียว ผลไม ้คิดเป็นเงิน 90 
บาท 

สรุปค าตอบที่ 13 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ผลไม ้ขา้วผดั รอดช่อง คิดเป็นเงิน 
90 บาท 

สรุปค าตอบที่ 14 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ผลไม ้ก๊วยเต๋ียว ขนมปัง คิดเป็นเงิน 
95 บาท 

สรุปค าตอบที่ 15 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ผลไม ้ก๊วยเต๋ียว รอดช่อง คิดเป็น
เงิน 90 บาท 

สรุปค าตอบที่ 16 เคลวินเลือกอาหาร 3 อย่าง คือ น า้ผลไม ้ก๊วย ผลไม ้คิดเป็นเงิน 100 
บาท 
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ชื่อ .......................................นามสกลุ.............................. ชัน้..... เลขที่........ กลุม่ที่........... 
 

แบบทดสอบข้อที ่2 สถานการณปั์ญหา “การขายผลไม้ตามฤดูกาลในสวน” 

การปลูกพืชมีหลายรูปแบบทั้งพืชเชิงเด่ียวและพืชผสมผสานซึ่งในชุมชนมีการปลูกพืช
เชิงเด่ียวกันแพร่หลายโดยพืชส่วนใหญ่ที่นิยมปลูกกันในชุมชนคือ ขา้ว แต่บางครัง้ก็มีปัญหาเช่น 
เมื่อราคาขา้วตกคนในชุมชนจะขายขา้วไดใ้นราคาต ่าท าใหเ้กษตรกรส่วนหนึ่งหันมาปลูกพืชแบบ
ผสมผสานโดยใชก้ารปลกูพืชหลายชนิดในพืน้ที่เดียวกนั ส าหรบัพืชที่สามารถปลกูในภาคกลางได้
นัน้มีมากมายตามฤดกูาล เช่น ฤดรูอ้นปลกู มะขาม แตงโม สบัปะรด เป็นตน้ ชาวสวนในชุมชนจึง
เลือกปลกูพืชแบบผสมผสาน ดงัสถานการณปั์ญหาต่อไปนี ้ 

ในชมุชนมีการปลกูพืชเพียงชนิดเดียวคือขา้ว นกัเรียนต้องเสนอพืชที่สามารถปลกูขายได้
ทัง้ 3 ฤดกูาล โดยมีขอ้มลูพืชตามฤดกูารดงัตารางต่อไปนี ้

ฤดกูาล ชนิด ผลผลิต (กิโลกรมั/
ฤดกูาล) 

ราคาขาย (บาท/กิโลกรมั) 

รอ้น มะขาม 200 80 
แตงโม 300 20 

สบัปะรด 300 20 
หนาว มะละกอ 400 15 

ละมดุ 100 120 
ชมพู่ 150 120 

ฝน กลว้ยไข่ 250 40 
สม้โอ 200 90 
ฝรั่ง 400 15 

หากชาวสวนตอ้งลงทนุท าสวนต่อฤดกูาลไม่ต ่ากว่า 20,000 บาท โดยที่สามาถปลกูผลไม้
ไดไ้ม่เกิน 2 ชนิด/ฤดกูาล จงพิจารณาว่าชาวสวนสามารถปลกูพืชชนิดใดไดบ้า้งในแต่ละฤดกูาลให้
เป็นไปตามขอ้ก าหนด  

จากขอ้มลูขา้งตน้ ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้
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ข้อค าถาม 
ขั้นที ่1: ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
1. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………….………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดให ้มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถน าไปใชใ้นการแกส้ถานการณปั์ญหา มีอะไรบา้ง  
(1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
 
ขั้นที ่2: ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
4. จากขอ้ 3 ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไขเหลา่นัน้ ( 1 
คะแนน) 
 
 
 
 
 
5. ในการหาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นที ่3: ขั้นการด าเนินการตามแผน  
6. นกัเรียนแสดงวิธีหาค าตอบอย่างละเอียด ( 7 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ขั้นที ่4: ด้านการตรวจสอบผล 
7. ใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา (2 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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…………………………………………………………………………………………………… 
8. ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหา (1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยข้อค าถาม 

ขั้นที ่1: ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
1. สิ่งที่สถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
    สามารถปลกูพืชชนิดใดไดบ้า้งในแต่ละฤดกูาลใหเ้ป็นไปตามขอ้ก าหนด 
2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 

นกัเรียนตอ้งเสนอพืชที่สามารถขายไดท้ัง้ 3 ฤดกูาล โดยมีพืชตามฤดกูารดงัตาราง 
ฤดกูาล ชนิด ผลผลิต (กิโลกรมั/

ฤดกูาล) 
ราคาขาย (บาท/

กิโลกรมั) 
รอ้น มะขาม 200 80 

แตงโม 300 20 

สบัปะรด 300 20 
หนาว มะละกอ 400 15 

ละมดุ 100 120 
ชมพู่ 150 120 

ฝน กลว้ยไข่ 250 40 
สม้โอ 200 90 
ฝรั่ง 400 15 

3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถไปใชใ้นการแกปั้ญหา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
หากชาวสวนตอ้งใชค่้าใชจ้่ายภายในครอบครวัฤดกูาลละไม่ต ่ากว่า 20000 บาท และสา

มาถปลกูผลไมไ้ดไ้ม่เกิน 2 ชนิด/ฤดกูาล 
ขั้นที ่2: ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
4. จากขอ้ 3 ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไขเหลา่นัน้  
( 1 คะแนน) 
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5. ในการคน้หาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง และใชใ้นการคน้หาอะไร  
( 1 คะแนน) 
    การคณูจ านวนเต็ม  
    การบวกจ านวนเต็ม 
 
ขั้นที ่3: ขั้นการด าเนินการตามแผน  
6. นกัเรียนแสดงวิธีหาค าตอบอย่างละเอียด ( 7 คะแนน) 
วิธีที ่1 ใช้ตาราง (เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 
แบบ
ที่ 

ฤดรูอ้น ยอดขาย 
(บาท) 

ฤดหูนาว 
 

ยอดขาย 
(บาท) 

ฤดฝูน ยอดขาย 
(บาท) 

1 มะขาม
และ
แตงโม 

200(80) 
+300(20) 
=22,000 

ชมพู่และ
มะละกอ 

150(120) 
+400(15) 
=24,000 

สม้โอและ
กลว้ยไข่ 

200(90) 
+250(40) 
=28,000 

2 มะขาม
และ
แตงโม 

200(80) 
+300(20) 
=22,000 

ชมพู่และ
มะละกอ 

150(120) 
+400(15) 
=24,000 

สม้โอและ
ฝรั่ง 

200(90) 
+400(15) 
=24,000 

3 มะขาม
และ
แตงโม 

200(80) 
+300(20) 
=22,000 

ชมพู่และ
ละมดุ 

150(120) 
+100(120) 
=30,000 

สม้โอและ
กลว้ยไข่ 

200(90) 
+250(40) 
=28,000 

4 มะขาม 200(80) ชมพู่และ 150(120) สม้โอและ 200(90) 

ปลกูผลไม ้2 

ชนิด 

ปลกูผลไม ้2 

ชนิด 

ปลกูผลไม ้2 

ชนิด 

ชาวสวนต้องใช้ค่าใช้จ่ายภายในครอบครัวฤดูกาลละไม่ต่ำกว่า 20000 บาท 

ฤดรูอ้น ฤดหูนาว ฤดฝูน 
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และ
แตงโม 

+300(20) 
=22,000 

ละมดุ +100(120) 
=30,000 

ฝรั่ง +400(15) 
=24,000 

5 มะขาม
และ

สบัปะรด 

200(80) 
+300(20) 
=22,000 

ชมพู่และ
มะละกอ 

150(120) 
+400(15) 
=24,000 

สม้โอและ
กลว้ยไข่ 

200(90) 
+250(40) 
=28,000 

6 มะขาม
และ

สบัปะรด 

200(80) 
+300(20) 
=22,000 

ชมพู่และ
มะละกอ 

150(120) 
+400(15) 
=24,000 

สม้โอและ
ฝรั่ง 

200(90) 
+400(15) 
=24,000 

7 มะขาม
และ

สบัปะรด 

200(80) 
+300(20) 
=22,000 

ชมพู่และ
ละมดุ 

150(120) 
+100(120) 
=30,000 

สม้โอและ
กลว้ยไข่ 

200(90) 
+250(40) 
=28,000 

8 มะขาม
และ

สบัปะรด 

200(80) 
+300(20) 
=22,000 

ชมพู่และ
ละมดุ 

150(120) 
+100(120) 
=30,000 

สม้โอและ
ฝรั่ง 

200(90) 
+400(15) 
=24,000 

 
 
วิธีที ่2 แบ่งเป็นปัญหาย่อยๆ(เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 
ค าตอบที่ 1. ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม มียอดขาย คือ 200(80)+300(20) = 22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ มียอดขาย คือ 150(120)+400(15) = 24,000 บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่ มียอดขาย คือ 200(90)+250(40) = 28,000 บาท 
ค าตอบที่ 2. ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม มียอดขาย คือ 200(80)+300(20) = 22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ มียอดขาย คือ 150(120)+400(15) = 24,000 บาท 
                ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง มียอดขาย คือ 200(90)+400(15) = 24,000 บาท 
ค าตอบที่ 3. ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม มียอดขาย คือ 200(80)+300(20) = 22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ มียอดขาย คือ 150(120)+100(120) = 30,000บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่ มียอดขาย คือ 200(90)+250(40) = 28,000 บาท 
ค าตอบที่ 4. ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม มียอดขาย คือ 200(80)+300(20) = 22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ มียอดขาย คือ 150(120)+100(120) = 30,000บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง มียอดขาย คือ 200(90)+400(15) = 24,000 บาท 
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ค าตอบที่ 5. ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด มียอดขาย คือ 200(80)+300(20) = 22,000 
บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ มียอดขาย คือ 150(120)+400(15) = 24,000 บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่ มียอดขาย คือ 200(90)+250(40) = 28,000 บาท 
ค าตอบที่ 6. ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด มียอดขาย คือ 200(80)+300(20) = 22,000 
บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ มียอดขาย คือ 150(120)+400(15) = 24,000 บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง มียอดขาย คือ 200(90)+400(15) = 24,000 บาท 
ค าตอบที่ 7. ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด มียอดขาย คือ 200(80)+300(20) = 22,000 
บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ มียอดขาย คือ 150(120)+100(120) = 30,000บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่ มียอดขาย คือ 200(90)+250(40) = 28,000 บาท 
ค าตอบที่ 8. ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด มียอดขาย คือ 200(80)+300(20) = 22,000 
บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ มียอดขาย คือ 150(120)+100(120) = 30,000บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง มียอดขาย คือ 200(90)+400(15) = 24,000 บาท 
 
 
ขั้นที ่4: ด้านการตรวจสอบผล 
7. ใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบของปัญหา (5 คะแนน) 
ตรวจสอบค าตอบที่ 1 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม มียอดขาย คือ 22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ มียอดขาย คือ 24,000 บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่ มียอดขาย คือ 28,000 บาท 
                         ซึ่งยอดขายแต่ละฤดกูาลไม่ต ่ากว่า 20,000 บาท 
ตรวจสอบค าตอบที่ 2 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม มียอดขาย คือ  22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ มียอดขาย คือ 24,000 บาท 
                ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง มียอดขาย คือ 24,000 บาท 
                         ซึ่งยอดขายแต่ละฤดกูาลไม่ต ่ากว่า 20,000 บาท 
ตรวจสอบค าตอบที่ 3 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม มียอดขาย คือ 22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ มียอดขาย คือ 30,000บาท 
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               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่ มียอดขาย คือ 28,000 บาท 
                         ซึ่งยอดขายแต่ละฤดกูาลไม่ต ่ากว่า 20,000 บาท 
ตรวจสอบค าตอบที่ 4 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม มียอดขาย คือ 22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ มียอดขาย คือ 30,000บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง มียอดขาย คือ 24,000 บาท 
                         ซึ่งยอดขายแต่ละฤดกูาลไม่ต ่ากว่า 20,000 บาท 
ตรวจสอบค าตอบที่ 5 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด มียอดขาย คือ 22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ มียอดขาย คือ 24,000 บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่ มียอดขาย คือ 28,000 บาท 
                         ซึ่งยอดขายแต่ละฤดกูาลไม่ต ่ากว่า 20,000 บาท 
ตรวจสอบค าตอบที่ 6 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด มียอดขาย คือ 22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ มียอดขาย คือ 24,000 บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง มียอดขาย คือ 24,000 บาท 
                         ซึ่งยอดขายแต่ละฤดกูาลไม่ต ่ากว่า 20,000 บาท 
ตรวจสอบค าตอบที่ 7 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด มียอดขาย คือ 22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ มียอดขาย คือ 30,000บาท 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่ มียอดขาย คือ 28,000 บาท 
                         ซึ่งยอดขายแต่ละฤดกูาลไม่ต ่ากว่า 20,000 บาท 
ตรวจสอบค าตอบที่ 8 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด มียอดขาย คือ 22,000 บาท 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ มียอดขาย คือ 30,000บาท 
                ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง มียอดขาย คือ 24,000 บาท 
                         ซึ่งยอดขายแต่ละฤดกูาลไม่ต ่ากว่า 20,000 บาท 
8. ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหา (2 คะแนน) 
สรุปค าตอบที่ 1 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม  
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ  
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่  
สรุปค าตอบที่ 2 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม  
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ  
                ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง  
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สรุปค าตอบที่ 3 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม 
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ 
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่ 
สรุปค าตอบที่ 4 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและแตงโม  
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ  
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง  
สรุปค าตอบที่ 5 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด  
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ  
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่                     
สรุปค าตอบที่ 6 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด  
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และมะละกอ  
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง 
ตรวจสอบค าตอบที่ 7 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด  
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ  
               ฤดฝูน ปลกู สม้โอและกลว้ยไข่  
ตรวจสอบค าตอบที่ 8 ฤดรูอ้น ปลกู มะขามและสบัปะรด  
               ฤดหูนาว ปลกู ชมพู่และละมดุ  
                ฤดฝูน ปลกู สม้โอและฝรั่ง  
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ชื่อ .......................................นามสกลุ.............................. ชัน้..... เลขที่........ กลุม่ที่........... 
 

แบบทดสอบข้อที ่3 สถานการณปั์ญหา “การเพ่ิมและลดจ านวนของจ านวนอะมีบา” 
 
ในการเรียนวิชาชีววิทยา มีเนื ้อหาเก่ียวกับการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ (Asexual 

reproduction) คือการเพิ่มจ านวนของสิ่งมีชีวิตโดยไม่มีการผสมระหว่างเซลลส์ืบพันธุ ์ส่วนใหญ่
พบในสัตวช์ั้นต ่าและเป็นการสืบพันธุ์อย่างไม่สลับซับซอ้น โดยการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศมี
หลายประเภท เช่น การแบ่งตัวออกเป็นสองเท่า โดยเริ่มจากการแบ่งนิวเคลียสและตามดว้ยไซ
โทพลาสซึม อะมีบาเป็นสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่งที่มีการสืบพันธ์โดยใชก้ารแบ่งเซลลอ์อกเป็นสอง ใน
ชีวิตประจ าวนัของคนเราอาจติดเชือ้อะมีบาเป็นสาเหตหุนึ่งที่ก่อใหเ้กิดโรคทอ้งร่วง ท าใหม้ีผูคิ้ดคน้
ยาหลายชนิดเพื่อท าลายเชือ้โรค ดงัสถานการณปั์ญหาต่อไปนี ้

ในการการทดลองเพาะเลีย้งเชือ้อะมีบา 1 ตวั เชือ้อะมีบาจะสามารถขยายพนัธุเ์พิ่มขึน้ 2 
เท่าทกุ ๆ 1 วนั และมีชนิดยารกัษาดงัต่อไปนี ้

ชนิด ลดปรมิาณภายใน 2 วนั (เท่า) 
A 2 
B 3 
C 4 
D 5 

หากอะมีบามีเวลาขยายพนัธ ์1 สปัดาห ์และตอ้งใชย้าชนิดต่าง ๆ ท าลายอะมีบาใหน้อ้ย
กว่า 1 ตวัภายใน 2 สปัดาห ์ตอ้งใชย้าชนิดไหนถึงเป็นไปตามขอ้ก าหนด 

จากขอ้มลูขา้งตน้ ใหน้กัเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้
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ข้อค าถาม 
ขั้นที ่1: ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
1. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………….………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดให ้มีอะไรบา้ง (1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถน าไปใชใ้นการแกส้ถานการณปั์ญหา มีอะไรบา้ง  
(1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
 
ขั้นที ่2: ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
4. จากขอ้ 3 ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไขเหลา่นัน้ ( 1 
คะแนน) 
 
 
 
 
 
5. ในการหาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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ขั้นที ่3: ขั้นการด าเนินการตามแผน  
6. นกัเรียนแสดงวิธีหาค าตอบอย่างละเอียด ( 7 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
ขั้นที ่4: ด้านการตรวจสอบผล 
7. ใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบของสถานการณปั์ญหา (2 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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…………………………………………………………………………………………………… 
8. ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของสถานการณปั์ญหา (1 คะแนน) 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
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เฉลยข้อค าถาม 
ขั้นที ่1: ขั้นการท าความเข้าใจปัญหา 
1. สิ่งที่สถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
       ตอ้งใชย้าชนิดไหนถึงเป็นไปตามขอ้ก าหนด 
2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 

ในการการทดลองเพาะเลีย้งเชือ้อะมีบา มีการขยายพนัธข์องเชือ้ 1 ตวั จะขยายพนัธ์
เพิ่มขึน้ 2 เท่าทกุๆ 1 วนั และมีชนิดยารกัษาดงัต่อไปนี ้

ชนิด ลดปรมิาณภายใน 2 วนั (เท่า) 
A 2 
B 3 
C 4 
D 5 

3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถไปใชใ้นการแกปั้ญหา มีอะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
       โดยอะมีบามีเวลาขยายพนัธ ์1 สปัดาห ์และมีเวลาท าลายอะมีบาใหน้อ้ยกว่า 1 ตวัภายใน 
2 สปัดาห ์
ขั้นที ่2: ขั้นการวางแผนแก้ปัญหา 
4. จากขอ้ 3 ใหน้กัเรียนเขียนแผนภาพ แสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไขเหลา่นัน้ ( 
1 คะแนน) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 1 แสดงความสมัพันธ์การเพิม่และลดจำนวนของอะมีบา 

1 

ตวั 

ผ่านไป 1 

สปัดาห ์

ผ่านไป 2 

สปัดาห ์

จ านวน

อะมีบา 

จ านวน

อะมีบา 

ผ่านไป  3

สปัดาห ์

จ านวน

อะมีบา 

ยา 
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5. ในการคน้หาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้างคณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง ( 1 คะแนน) 
เลขยกก าลงั 
 
ขั้นที ่3: ขั้นการด าเนินการตามแผนในการแก้ปัญหาปลายเปิด  
6. นกัเรียนแสดงวิธีหาค าตอบอย่างละเอียด ( 7 คะแนน) 
วิธีที ่1 ใช้ตาราง (เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 

อะมีบา 
(ตวั) 

จ านวน
อะมีบาหลงั
ผ่านไป 1 
สปัดาห ์

ยา 
(ชนิด) 

ผ่านไป 2 สปัดาห ์
(ตวั) 

1 27 = 128 B 128

37
≈ 0.06  

1 27 = 128 C 128

47

≈ 0.01 
1 27 = 128 D 128

57
≈ 0 

 
 
วิธีที ่2 แบ่งเป็นปัญหาย่อย ๆ  (เลือกแสดงวิธีใดก็ได้) 
วิธีท าที่ 1 อะมีบาเริ่มตน้ 1 ตวั  
            ผ่านไป 1 สปัดาหม์ีอะมีบา 27 = 128 ตวั 
            ใชย้าชนิด B  

            ผ่านไป 2 สปัดาหม์ีอะมีบา 
128

37
≈ 0.06 ตวั 

วิธีท าที่ 2 อะมีบาเริ่มตน้ 1 ตวั  
            ผ่านไป 1 สปัดาหม์ีอะมีบา 27 = 128 ตวั 
            ใชย้าชนิด C  

            ผ่านไป 2 สปัดาหม์ีอะมีบา 
128

47
≈ 0.01 ตวั 

วิธีท าที่ 3 อะมีบาเริ่มตน้ 1 ตวั  
            ผ่านไป 1 สปัดาหม์ีอะมีบา 27 = 128 ตวั 
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            ใชย้าชนิด D  

            ผ่านไป 2 สปัดาหม์ีอะมีบา 
128

57
≈ 0 ตวั 

ขั้นที ่4: ด้านการตรวจสอบผล  
7. ใหน้กัเรียนตรวจสอบค าตอบของปัญหา (2 คะแนน) 
         ตรวจสอบค าตอบที่ 1 ใชย้าชนิด B มีอะมีบาเหลือนอ้ยกว่า 1 ตวั 
         ตรวจสอบค าตอบที่ 2 ใชย้าชนิด C มีอะมีบาเหลือนอ้ยกว่า 1 ตวั 
         ตรวจสอบค าตอบที่ 3 ใชย้าชนิด D มีอะมีบาเหลือนอ้ยกว่า 1 ตวั 
8. ใหน้กัเรียนสรุปค าตอบของปัญหา (1 คะแนน) 
         ค าตอบที่ 1 ใชย้าชนิด B 
         ค าตอบที่ 2 ใชย้าชนิด C 
         ค าตอบที่ 3 ใชย้าชนิด D 
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ภาคผนวก จ 
แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบสัมภาษณพ์ฤติกรรมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

เกี่ยวกับจ านวนและการด าเนินการ 
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แบบสังเกตพฤติกรรม การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
ชื่อกิจกรรม................................................................................ 
สมาชิกของกลุม่  1....................................................   2. .......................................... 
             3. ……………………………………   4. ………………………………… 

ล าดับ
ที ่

พฤติกรรมการแก้ปัญหา 
นักเรียนคนที ่ ข้อสังเกต

เพิ่มเติม 
(ถ้ามี) 

1 2 3 4 

 ด้านการท าความเข้าใจปัญหา 

1 นกัเรียนระบ ุ“สิ่งที่สถานการณปั์ญหาตอ้งการหา” ได ้      
2 นกัเรียนระบ ุ“ขอ้มลูและเงื่อนไขของสถานการณ์

ปัญหา” ไดถ้กูตอ้ง 
     

 ด้านการวางแผนแก้ปัญหา 
3 นกัเรียนมี “การขีดเขียน /วาดรูปประกอบ” แสดง

ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข 
     

4 นกัเรียนบอก “ความรูท้างคณิตศาสตรท์ี่เก่ียวขอ้ง” ได ้      
 ด้านการด าเนินการตามแผน 

5 นกัเรียนเขียน “แสดงวิธีการคน้หาค าตอบของปัญหา
ทางคณิตศาสตร”์ ไดถ้กูตอ้ง 

     

6 นกัเรียนเขียน “ค าอธิบายกระบวนการแกปั้ญหา” ได้
อย่างชดัเจน 

     

7 นกัเรียนมี “ส่วนรว่มในการท างานที่ไดร้บัมอบหมาย” 
ของกลุม่ 

     

 ด้านการตรวจสอบผล 

8 นกัเรียนมี “การเปรียบเทียบ/ตรวจสอบความถูกตอ้ง 
ความสมเหตสุมผลของค าตอบ กบัขอ้มลูและเงื่อนไข
ของสถานการณจ์รงิก่อน 

     

9 นกัเรียนระบ ุ“ค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร”์ได ้      
 
 

 

การให้คะแนน   0 แทน ไม่มี     1 แทน มีน้อย     2 แทน มีมาก 
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วนัที่ : ……………………………………………………………………….. เวลา ....................... 
ชื่อกิจกรรม : .................................................................................. 
ชื่อนกัเรียน : …………………………………………………………………………… 

ประเด็นในการสัมภาษณ ์ บันทกึค าตอบของนักเรียน 

1. สิ่งที่สถานการณต์อ้งการหา มีอะไรบา้ง  

2. สิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดมา มี
อะไรบา้ง 

 

3. จากขอ้ 2 ขอ้มลู/เงื่อนไขส าคญัที่สามารถไป
ใชใ้นการแกปั้ญหา มีอะไรบา้ง 

 

4. จากขอ้ 3 นกัเรียนเขียนแผนภาพ แสดง
ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูหรือเงื่อนไข
เหลา่นัน้ไดอ้ย่างไร 

 

5. ในการคน้หาค าตอบนกัเรียนใชค้วามรูท้าง
คณิตศาสตรอ์ะไรบา้ง 

 

6. นกัเรียนใชก้ระบวนการแกปั้ญหาตาม
แนวคิดของโพลยาในการวิเคราะหผ์ลการ
แกปั้ญหาหรือไม่ อย่างไร 

 

7. นกัเรียนใชก้ลยทุธอ์ะไรในการแกปั้ญหา  

8. นกัเรียนมีแนวทางตรวจสอบค าตอบของ
ปัญหาอย่างไร 

 

9. นกัเรียนมีแนวทางสรุปค าตอบของปัญหา
อย่างไร 

 

 

 

 
 

แบบสัมภาษณก์ารแก้ปัญหา 
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ภาคผนวก ฉ 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพของเคร่ืองมือวิจัย 
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รายนามผูเ้ชี่ยวชาญตรวจคณุภาพของเครื่องมือวิจยั 
รายนามผูเ้ชี่ยวชาญที่ใหค้วามอนุเคราะหต์รวจคณุภาพของเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั

ซึ่งได้แก่ (1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (2) แบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์(3) แบบสังเกตพฤติกรรมในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์(4) แบบสัมภาษณ์
พฤติกรรมในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

มีทัง้หมด 3 ท่าน ดงันี ้
1. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ขวญั เพียซา้ย 
ภาควิชาคณิตศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร ์
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒน ์
2. อาจารย ์ดร.เสรมิศรี ไทยแท ้
ภาควิชาคณิตศาสตร ์ คณะวิทยาศาสตร ์
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
3. ครูวรรณวิภา สเุมธสกลุ 
กลุม่สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
โรงเรียนสิงหบ์รุี 
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ภาคผนวก ช 
หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒ ิหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจัย และหนังสือ 

ยืนยันการยกเว้นการรับรองคณะกรรมการจริยธรรม ส าหรับพิจารณาโครงการวิจัยทีท่ า
ในมนุษย ์
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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