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Objective: To evaluate the effect of a single-visit full-mouth ultrasonic root planing on the
levels of clinical periodontal parameters, serum lipid profile, hs-CRP, IL-1 and TNF-Ql in patients with
periodontitis and cardiovascular disease. Material and Methods: Twenty-seven periodontitis with CVD
patients (Perio-CVD group) and thirty periodontitis patients with no known underlying disease (Perio
group) were recruited for this study. All patients received a single-visit full-mouth ultrasonic root
planing. The periodontal parameters were evaluated and systemic levels of lipid profile (cholesterol,
triglyceride, LDL and HDL), high sensitivity C-reactive protein (hs-CRP), interleukin-1 (IL-1) and tumor
necrosis factor-Ol (TNF-Ol) were measured before treatment and at three and six months after
treatment. Results: Treatment significantly improved periodontal status in both groups. Three and six
months after treatment, triglyceride levels significantly decreased and TNF-QU level increased
significantly in the Perio-CVD group. However, there were no statistically significant changes in any
other systemic markers. Conclusions: A single-visit full-mouth ultrasonic root planing significantly

improved periodontal status and triglyceride levels in periodontitis with CVD patients.

Keyword : Single-visit full-mouth ultrasonic root planing, high sensitivity C-reactive protein,

Cardiovascular disease
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1.2.3 lasunisanaseilulsalSiuseniausiazasesssulunanize

71N (Generalized moderated or severe chronic periodontitis)(m



18
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F1379 1 ATATILAAWYIEE (Plaque index, PI) ANNA5a84 Silness waz Loe ™

nurinsinATiiAILqAUEE (Silness uaY Loe,1964)
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2 | AAs1u8eu (soft deposit) @axantunanalusaaviian WsaLuRnwuLAzI8L

= d’ < Yy 1
tVNAN %Q@WN’]?GLM%i@@QEIEHLﬂ@”I
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A1314 2 ARLUNen (Gingival index, Gl) ANNA5184 Loe waz Silness®”

WnausinIsdasmivdan (Loe WAz Silness,1963)
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4. svpuiinraseduazUIiusmienailn AeszazannsassalAfa LR UAL AR L
$9nWU (cemento - enamel junction, CEJ) wﬁwmﬁnzﬁmﬁuﬁqﬁﬂuémﬁﬂﬂ?ﬁum’Tmﬂiﬂ?
\Aiaailansa3usaiia UNC-15 mw%ﬁunn%luﬁmﬂm F02 6 Fums (MB, midB,
DB, DL, midL, ML) kaztiunnaiiluaiugwia

5. nslidenaanudsldirresiiansiat3vud Anadiaes Ainamo uaz Bay®
Tne/ 9 1eeilansaat3usaia UNC-15 usaaslusaamiian (gingival crevice) ﬁunﬂ%sl,u

, ~ ° | N e o = | e
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AINUUHINATINATUIUN
| " = a o qy A = o a a
ANLAN (positive) MuNEDY HiaaneannasldiATadientd 10 U9
\ . = PR T o a =
ANAU (negative) MuNaDa lidiAanaannasldiATeNands 10 3w
nssnunlsAsvius
Tin1sinuleatsviusungUaasenisyariuinatswazinans niuviadan i
a3alunsames Tneldldanguanizidondae dinrasgnliviendanfrlatinatinile
BLansan (P5 Newtron XS, Satelec, Merignac, France) faxriusinga lsvenaiinlanzdau
H3, H4R wag HAL Taeiununneananinuaanaindanudiuiglunsldiasesyndani
T1tin nediinseaiuasuaaiiv uazdihaazldiumunztilunisasuaneudedestn

lNrAAa Betlsynaumanisuilssiu waz nnsldutlseaniuinaauaranasenanaiu

NM59LATIZUTaYA (Data analysis)
ADHN LT lunIsATIzRdaYa
TAzideyaniallsunsd SPSS 18T 22.0 NARBLNITUANLANTBITDYA

matl Shapiro-Wilk test LLTH LA UAILAALANYUATATUNIANIUIEUININGN A
Independent T-test ifFauinaudndaumaszndnnguanglaauaas WisumeuAaan e
o d”a/ ] 1 1 a o aa o o A [ dl [ %
Aaadnsinge laun an1aziiviusmieaatin seavlasiuluaen wazszduaisdednian lns

= 1 1 o o s % % dl o % a :j/
WRauwaunelungs feulazndsinnisinmsaanisnasniusosAsasdani taiinga
nasnapaqasalaeldaisn Wilcoxon (matched paired) Signed Ranks test wazilay
WRILFENINNGNAE Mann-Whitney U test lisauinaufasazanuiuginiosladuluaen
a a ¥ o v dl ] a o A ! 1
AnlnG warfeuazaruugiaauidasdanisiinlsaialauasuasniaen szndnengs
saeteineldadanesevlaawnafuaziFeunaunieunguivatsie)ingld McNemar

a

Chi-Square test TagNansuszALEAATUNINEDAN p-value Taandn 0.05



UNN 4

NANITALUEUINUIRE

ansuzszang
NIANHIUNIUNITNANTUNA3E5990N15948 TN TR N NN RUUNNELAT
TA3an19 250/2560 WaTHIUNNTRAITINATEE7TNNTIae Uy nAudnswn ey ayn
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flnelsntSviusanian 30 AU (T8 11 AL AILS 19 AL) AINADSTIUALNNLAIART NAD LAT
v [ [ g n:lld o A ! v a
fuaelsplsiudaniaunilsnrivlawaznaanaendinsag 27 AW (T8 23 AW UGN 4 AL)
s L o a 4‘ = 1 o 1 ¥ ' dl ¥
annAugnIsunn ey 1iuning aadszniu WAs Gsdauianguaaatteieandnls
AansliialAganis 60 AL NaNEaAT 30 AU HasANluNTANE LR eaaTAEANAIN
nsAnnaugugalasenIslasaNmBRAdaWsn 1MW n1gldazaandsaunisdnesie tae

g uaaInn1efiaan1unineuIanianul n1siANsdudesiinisinelsn

'
o =3 o

UszAnFnauTIRIIANLIANIANNAnAIN1TfgaansaLsn A ligtaeliazaoniazidnson

¥

nsAnssaauaslasenig luin iauaungudaetinanddeyanismsanianaslasunig

. o - 4 . Nl . a

Snaaaai 57 AW InadengeanguAIuan waznguiilsaialawaziaaniaansausae
1 o =) o o 1 dl [ | 1 i dld %

WiniU 47.4 uaz 58.8 U AINA1AL ARAEATHNIANNENgNAILAN Lazngunilsanlauas

PRDALADATINAQE WAL 24.2 NA/A.2 LAY 27.2 ANJH. AINAAU Aalanlumiee 3

19719 3 ANTIGLA mzﬁ"ﬂwmziﬂgaﬂ?zmm

Demographic data Perio group Perio-CVD group  p-value
n=30 n=27
Age (years) , mean +SD 47.4 +8.9 58.8+11.6 <0.001*
Gender , N (% subjects) <0.001t
Male 11 (37%) 23 (85%)
Female 19 (63%) 4 (15%)
BMI (kg/mz) , mean = SD 242+ 4.4 272+ 41 0.01t

‘f‘ Statistically significant difference between group by Chi-Square test & Independent T-test (p-value<0.05).
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a o Iy o o o a o a <
HAURINFTARUUNAIZLAZINANTINWUAYELASRIaaRs lElNNsLINATILA a5
padgnN12zUsNuANI9ARLIN

AEUAINITTNHALNITINANTINR WAL ATRI AR laTinyialnATILBEqLA5A
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= o A % IS

3MUM19ARTN Artiasuaausd Ariuan uasfauarnisiinanaaniuasldiasesile

o o

n3aalFiusluivaeengu anaseeelied1Ayn19atinnIzes 3 uaz 6 LAaw (p<0.05)

o

=X 1%

da/ 1 1 n:ll =2 1 o o [ o [ aa o A A
UANAMNUNLINANRAANNANTBILETUE seavtinadunzliiusm1enain uazaTiutan
| e ' . : P A o o= a = oA o
Tadunnsnaiusendnengulumninan winudnaneassaiinsuqaunsd lunguiniisaviala

A 1 g 1 1 1 a dl ¥ A o
LAZNRBALADATINALE GINTINGNAILIANYINTINNAT LasHlARRE5paarN IR AADNINAY
1H1ATa9HaRT9A13HUE AINIINGNAILANTIIZEE 3 UAZ 6 LABUNIINAINIT N BLIN9E
UAF1ATY (p<0.05) ATNAIAL AILAASLE A9 4 uaznIwlsznay 3

199 4 AaRELATd BRI INIeANAN 19 TLTIUANARTINAINANGN 9]

Clinical periodontal parameter Perio group Perio-CVD group p-value
PD (mm.) Baseline 3.31£0.42 3.18 £0.47 0.272
3 months 2.81+£0.33* 2.83 £0.34* 0.850
6 months 2.86 +0.35* 2.85+0.37* 0.987
CAL (mm.) Baseline 3.76 £+ 0.84 3.83+0.75 0.615
3 months 3.46 £ 0.89* 3.68 £0.74* 0.146
6 months 3.56 £ 0.96* 3.79+0.82 0.189
Gl Baseline 1.44 +0.33 1.57 £0.40 0.185
3 months 1.12+0.27* 1.19 £ 0.32* 0.452
6 months 1.19 £ 0.32* 1.23 +0.36* 0.377
PI Baseline 1.57 £ 0.48 1.87 £ 0.43 0.015t
3 months 0.94 £ 0.40* 1.16 £ 0.34* 0.027t
6 months 0.92 £ 0.46* 1.29 + 0.39* 0.003"
BOP (%) Baseline 94.34 £ 10.05 82.43 + 26.56 0.131
3 months 79.03 + 24.63* 53.67 + 26.98* <0.001T
6 months 81.92 + 21.81* 52.87 + 20.05* <0.001t

# Pl and Gl were mean value calculated from index teeth (16, 12, 24, 36, 32 and 44).

* Statistically significant difference from baseline by Wilcoxon (matched paired) Signed Ranks test (p-value<0.05).

T Statistically significant difference between group by Mann-Whitney test (p-value<0.05).
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(1) PD (2) CAL
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naraIN1saiuhaeLazsinasINiuAAsasRanstainnitinasifaaasa
paszaulaNulufan

naunsinAeansyaL laiuy natasiua it g1 Ay neaifsyndnangs

v
o @

o Yo % v v dl o % a a 1
mManaslasunissnesaanisinans niuseATasdansi liniadnaAsLAgLaFa wLdn

1
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o

'
1 a 4 a [

AaunEnaInI1einm dounquinilsavinlawarvaanidaansonsoy JAALIEAL
Insnagalsd anasateddad1AYNIzee 3 Las 6 LABUNIANAINITENT (p<0.05)
Tadwumansaasszaulasnamalafazndnenguilszas 3 uay 6 AUNUUAINITTNEN

(p=0.410 waz p=0.787 mNa1sy) wazluinsasuudasszaulusiuluaensauiesesay

' '
o o | A [

Ued1ATYn19ana wananniinudinguinilsadalavazuaasniaansausiag JARALTTAL

ADLAAABIEN UBARLDA UAY laTALes ANdInguALANIWNTaTatNaTid ATy

] q o

405 (p<0.05) ALAASIUANTN 5 ez Nwlsznaw 4

F1974 5 ALt uardduenuunInsg ez avladuluaeniioasinge

Serum lipid level (mg/dL) Perio group Perio-CVD group p-value
Total cholesterol Baseline 203.60 + 35.20 166.52 + 52.92 <0.001t
3 months 214.30 + 35.28* 169.00 + 41.27 <0.001t
6 months 210.38 £ 38.15 165.62 + 46.13 <0.001t
Triglyceride Baseline 150.90 + 116.61 179.37 £ 90.97 0.0451
3 months 150.13 + 111.30 166.31 + 140.03* 0.410
6 months 149.79 + 103.41 146.77 + 89.08* 0.787
LDL Baseline 132.08 + 36.22 101.22 £ 38.83 <0.001t
3 months 143.60 + 41.07 100.30 £ 29.54 <0.001T
6 months 142.62 + 46.58 102.27 £ 37.10 <0.001t
HDL Baseline 54.20 £ 14.49 44.48 +10.99 0.005t
3 months 54.20 + 14.32 43.71 £12.02 0.002t
6 months 51.83 + 11.95 43.77 £13.28 0.005t

* Statistically significant difference from baseline by Wilcoxon (matched paired) Signed Ranks test (p-value<0.05).

T Statistically significant difference between group by Mann-Whitney test (p-value<0.05).
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(1) Total Cholesterol (2) Triglyceride
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Dyslipidemia Perio group Perio-CVD group p-value
HIGH Total cholesterol baseline 12 (40%) 5 (19%) 0.077
3 months 18 (60%) 4 (15%) <0.001t

6 months 15 (52%) 5 (19%) 0.012f

HIGH Triglyceride baseline 11 (37%) 15 (56%) 0.153
3 months 9 (30%) 11 (41%) 0.396

6 months 9 (31%) 8 (31%) 0.983

HIGH LDL baseline 25 (83%) 11 (41%) 0.0011
3 months 25 (83%) 12 (44%) 0.002f

6 months 26 (90%) 9 (35%) <0.001T

LOW HDL baseline 3 (10%) 9 (33%) 0.031f
3 months 4 (13%) 13 (48%) 0.004t

6 months 6 (21%) 12 (46%) 0.044t

* There was no statistically significant difference from baseline by McNemar Chi-Square test (p-value<0.05).

T Statistically significant difference between group by Chi-Square test (p-value<0.05).
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Dyslipidemia in Perio-CVD group
M baseline 3 months M6 months
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Serum imflammatory cytokine level Perio group Perio-CVD group  p-value
hs-CRP (mg/L) Baseline 269+3.12 1.90 £2.08 0.560
3 months 2.96 +4.21 1.88 +1.89 1.000
6 months 2.98 £ 5.41 2.52+3.75 0.946
IL-1 (pg/mL) Baseline 0.019 + 0.069 0.014 + 0.060 0.490
3 months 0.023 £ 0.095 0.058 + 0.171 0.341
6 months 0.174 £ 0.669 0.059 + 0.184 0.383
TNF-Q (pg/mL) Baseline 0.365 + 0.280 0.386 + 0.384 0.780
3 months 0.359 £ 0.345 0.719 £ 0.456* 0.003t
6 months 0.531 £ 0.361* 0.807 £ 0.575* 0.053

* Statistically significant difference from baseline by Wilcoxon (matched paired) Signed Ranks test (p-value<0.05).

T Statistically significant difference between group by Mann-Whitney test (p-value<0.05).
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CVD risk Perio group n (%) Perio-CVD group n (%) p-value

High CVD risk baseline 10 (33%) 6 (22%) 0.351
3 months 8 (27%) 4 (15%) 0.273

6 months 5 (17%) 8 (31%) 0.238

Moderate CVD risk baseline 8 (27%) 11 (41%) 0.260
3 months 8 (27%) 10 (37%) 0.400

6 months 11 (38%) 7 (27%) 0.385

Low CVD risk baseline 12 (40%) 10 (37%) 0.819
3 months 14 (47%) 13 (48%) 0.911

6 months 13 (45%) 11 (42%) 0.851

* There was no statistically significant difference from baseline by McNemar Chi-Square test (p-value<0.05).

T There was no statistically significant difference between group by Chi-Square test (p-value<0.05).
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3 1.3 1.1 1.2 1.0 1.0 1.0 68.0 68.8 60.4
4 0.9 0.5 0.8 1.2 0.9 1.1 98.2 48.2 53.6
5 1.3 0.9 0.8 1.3 1.1 1.1 100.0 100.0 100.0
6 1.6 0.4 0.5 1.4 0.9 1.1 82.6 81.8 100.0
7 25 1.8 1.3 1.1 1.0 1.2 100.0 100.0 54.5
8 1.1 0.8 0.1 1.0 1.0 1.3 7.4 88.1 100.0
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23 1.5 1.0 1.1 1.3 1.3 1.0 100.0 100.0 100.0
24 1.8 0.9 0.7 1.8 1.6 1.8 100.0 100.0 100.0
25 1.5 0.9 0.3 1.5 1.1 1.2 100.0 100.0 50.0
26 0.9 0.8 1.3 1.8 1.2 1.1 100.0 100.0 48.2
27 2.3 1.5 1.2 2.0 1.7 1.8 100.0 100.0 100.0
28 2.7 2.0 1.7 21 1.9 1.5 100.0 100.0 100.0
29 1.3 1.3 1.2 1.0 1.0 1.0 89.1 40.9 50.0
30 1.5 0.5 0.9 1.4 1.0 1.1 100.0 32.8 42.2
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alal o = 1
NHITA A LA ADALADATIN

é’fmﬁmm&mj (BL Na1N135011 3M UAITNHI 3 LAY LAY BM NAI5N1H1 6 LHDL)

total CHO triglyceride LDL HDL
No. BL 3M 6M BL 3M 6M BL 3M 6M BL 3M oM
1 145 154 124 | 123 107 92 100 98 70 52 46 38
2 147 135 144 | 158 130 93 95 81 97 43 37 45
3 205 191 228 | 140 85 104 138 111 184 56 58 61
4 155 155 206 | 204 159 149 88 103 141 40 41 48
5 182 170 156 | 316 232 130 112 105 96 33 30 31
6 142 173 - 155 224 = 108 115 - 35 33 -
7 185 178 168 231 213 133 95 97.4 119 43 38 42
8 148 171.9 152 | 271 237.5 303 69 62.6 59 38 36.2 34
9 123 119 96 245 142 73 66 65 51 41 39 35
10 145 175 142 99 82 104 88 99 103 47 53 33
11 128 138 146 92 76 67 81 84 89 49 43 52
12 138 146 133 261 217 96 67 82 78 40 39 39
13 151 143 149 | 130 139 146 102 100 95 35 32 37
14 139 153 185 72 67 58 67 73 92 69 69 74
15 148 156 164 | 112 81 17 88 110 107 53 45 45
16 119 147 124 84 72 74 68 94 71 42 43 40
17 358 236 274 | 278 124 223 246 187 205 44 46 44
18 150 139 129 | 139 84 91 90 103 92 35 35 33
19 205 212 181 162 202 209 143 144 108 52 48 42
20 169 193 175 | 305 263 346 100 106 97 32 36 34
21 155 145 152 95 92 85 95 84 77 49 48 51
22 141 142 150 152 109 136 83 70 83 a7 50 51
23 276 290 295 194 182 174 172 169 174 79 86 87
24 119 109 117 89 81 77 72 64 77 36 34 34
25 229 255 211 458 799 417 1083 98 99 44 40 42
26 112 139 135 | 109 118 167 68 78 77 34 39 36
27 182 198 170 | 169 173 152 129 125 118 33 36 30
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1379 5 AnaasszAL laduluaenlunmioy ua/ma. lunguaAruAnnasne (BL ieunis

N7 3M UAISNHN 3 LABU WAT BM UAITNH 6 LHAD1)

total CHO triglyceride LDL HDL
No. BL 3M 6M BL 3M 6M BL 3M 6M BL 3M 6M
1 189 178 180 94 78 98 107 113 102 64 70 67
2 218 292 - 173 292 - 125 232 - 58 57 -
3 196 197 177 180 197 249 118 140 100 42 41 36
4 195 193 219 140 143 119 126 136 164 41 47 50
5 223 243 238 104 128 126 145 181 172 57 63 53
6 198 226 170 82 122 75 123 154 132 58 63 52
7 193 214 204 502 345 475 88 90 72 33 33 33
8 157 164 189 73 85 60 67 101 127 75 67 67
9 225 236 245 107 62 72 151 182 184 52 59 62
10 191 222 195 101 11 88 106 145 125 65 74 63
11 178 144 187 83 75 95 116.3 85 135 62 45 50
12 196 228 201 90 65 68 100 129 100 96 93 81
13 225 184 181 578 537 428 91 72 58 32 31 31
14 180 185 198 188 177 141 126 149 168 43 39 37
15 249 244 258 95 98 102 201 198 211 53 47 46
16 155 214 210 62 121 167 113 160 151 43 42 49
17 181 203 213 83 112 78 122 139 150 64 63 65
18 153 175 174 155 107 125 90 97 98 53 52 51
19 255 293 287 120 100 101 198 232 249 48 57 50
20 138 183 173 89 98 68 93 125 121 44 49 49
21 288 268 327 204 184 212 200 195 254 80 69 65
22 185 196 182 217 167 222 121 149 115 41 44 39
23 252 224 258 172 154 224 191 154 186 a7 42 46
24 224 255 233 88 82 90 152 189 169 67 67 67
25 193 195 190 93 67 99 135 123 134 54 49 51
26 174 201 186 69 61 74 132 125 120 43 49 49
27 228 231 205 164 139 235 156 146 114 48 50 41
28 179 182 164 235 423 259 115 79 102 38 35 39
29 250 226 209 113 87 108 189 155 141 52 52 54
30 240 233 248 73 87 86 165 133 182 73 77 60
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puafiualasgaunamauaavin (wn./ua.) lunguindlsainlauazaaniaansausaefing

797 (BL Aaun13sne1 3M uassne 3 LAY LAY BM UAITNE 6 LABL)

Hs-CRP Interleukin-1 TNF-a

No. BL 3M 6M BL 3M 6M BL 3M 6M
1 0.49 0.53 4.2 0.00 0.00 0.00 0.19 0.01 0.39
2 1.17 0.69 0.4 0.00 0.00 0.86 0.47 0.58 0.63
3 417 4.4 5.1 0.00 0.00 0.00 0.00 0.35 0.77
4 3.06 5.45 3.9 0.00 0.00 0.23 0.00 0.00 0.01
5 0.78 0.4 0.6 0.00 0.00 0.00 0.92 0.79 0.83
6 4.93 8.06 - 0.00 0.00 - 0.16 0.38 -

7 1.45 2.8 1.7 0.00 0.45 0.00 0.20 0.83 0.58
8 1.89 0.96 1 0.00 0.77 0.00 0.00 0.08 0.19
9 2.01 15 4.3 0.00 0.05 0.00 0.16 0.74 1.40
10 2.08 0.9 18.8 0.00 0.00 0.00 0.62 0.94 0.83
11 0.25 0.8 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.20 0.28
12 0.5 0 0.4 0.00 0.09 0.00 0.48 1.41 0.70
13 10.3 0.6 1.3 0.00 0.22 0.36 0.35 0.84 0.99
14 1.35 0.7 0.4 0.00 0.00 0.08 0.04 0.73 0.29
15 1.02 2.3 1 0.00 0.00 0.00 0.16 0.81 1.08
16 0.98 2.3 0.5 0.30 0.00 0.00 0.05 0.83 0.45
17 3.1 2 3.8 0.00 0.00 0.00 0.33 1.22 1.13
18 1.3 2 0.8 0.08 0.00 0.00 0.84 1.37 1.88
19 3.5 5.3 6.1 0.00 0.00 0.00 0.08 0.39 0.32
20 0.7 1.2 0.5 0.00 0.00 0.00 0.30 0.54 0.73
21 1.7 0.9 1.6 0.00 0.00 0.00 0.38 0.38 0.36
22 0 0.7 0.8 0.00 0.00 0.00 0.95 0.87 1.06
23 1.8 1.8 1.9 0.00 0.00 0.00 0.20 0.42 0.21
24 0 0.2 0.3 0.00 0.00 0.00 0.49 0.56 1.00
25 0.8 0.7 0.6 0.00 0.00 0.00 0.85 1.37 1.28
26 1 2.3 1.7 0.00 0.00 0.00 0.59 0.93 0.91
27 0.9 1.2 3.9 0.00 0.00 0.00 1.61 1.88 2.66
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NafiualastaunAwme-uaan (Wn./4a.) Iuﬂzg'mmuqmﬁmmﬁmj (BL Na1N195N11 3M

PAITNT 3 1B LAY BM UARATNEN 6 LABL)

Hs-CRP Interleukin-1 TNF-a

No. BL 3M 6M BL 3M 6M BL 3M 6M
1 0.12 0.38 1.4 0.00 0.00 0.00 0.23 0.29 0.10
2 12.58 9.91 - 0.00 0.00 - 0.30 0.25 -

3 0.56 1.06 0.7 0.04 0.00 0.00 0.54 0.05 0.22
4 0.93 0.97 1.1 0.04 0.02 0.00 0.71 0.19 0.00
5 3.52 1.61 .15 0.00 0.00 0.00 0.21 0.00 0.13
6 1.09 1.05 0.5 0.00 0.00 0.00 0.55 0.05 0.16
7 1.8 1.4 1.8 0.00 0.00 0.00 0.75 0.59 1.36
8 0.28 0.47 0 0.00 0.00 0.00 0.63 0.89 0.68
9 1.94 1.08 0.6 0.00 0.00 0.00 0.11 0.00 0.00
10 1.02 0.5 0 0.00 0.00 3.12 0.12 0.00 0.25
11 0.74 0.7 1.1 0.35 0.00 0.00 0.18 0.05 0.00
12 0.82 4.78 0.9 0.00 0.00 0.00 0.01 0.00 0.31
13 3.33 1.78 24 0.00 0.49 0.00 0.38 0.72 0.57
14 5.86 6.08 11 0.00 0.00 0.00 0.15 0.01 0.51
15 1.19 0.72 0.8 0.00 0.00 0.00 0.16 0.22 0.67
16 0.69 0 0.4 0.15 0.00 0.00 0.74 0.64 0.67
17 4.08 0.69 2.7 0.00 0.00 0.00 0.05 0.00 0.83
18 0.57 0.4 1.2 0.00 0.00 0.00 0.40 0.40 0.66
19 2.8 5.9 4.5 0.00 0.00 0.00 0.22 0.04 0.48
20 3.94 3.1 29 0.00 0.00 0.00 0.37 0.29 0.96
21 3.12 2 1.8 0.00 0.00 0.00 0.00 0.11 0.49
22 2.39 2.1 1.1 0.00 0.00 0.00 0.20 0.29 0.59
23 0.53 0.7 0.9 0.00 0.00 0.00 0.00 0.44 0.41
24 2.6 0 0.6 0.00 0.00 0.00 0.00 0.43 0.15
25 11.3 15 10.7 0.00 0.00 0.00 0.41 0.98 0.85
26 4 15.8 0.7 0.00 0.00 0.00 1.04 1.23 1.14
27 0 0.9 71 0.00 0.00 0.00 0.44 0.43 0.55
28 7.9 8.6 27 0.00 0.20 1.92 0.70 0.90 1.00
29 0.4 04 0.4 0.00 0.00 0.00 0.63 0.63 0.86
30 0.7 0.7 0.7 0.00 0.00 0.00 0.71 0.68 0.81
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F11319 8 et ag) () drtinnanig (BMIlumaa nn/n® Tunqguidisainlauasuaaniaen

FANFE AT NGNAILAN

| A o P ' Y
ngundlsaialauaruaaniaensinmag

NENATLIAN

No. LA g BMI No. LA 2N BMI
1 St 66 26.08 1 N 47 21.33
2 T8l 75 26.20 2 1IN 38 29.14
3 78l 43 31.25 3 78] 52 26.30
4 el 57 38.20 4 T8l 35 24.00
5 Sitd 48 27.43 5 TN 57 26.00
6 T8l 49 27.22 6 NN 48 23.00
7 el 57 24.10 7 N 61 18.00
8 el 42 26.30 8 13NN 59 20.20
9 T8l 43 32.65 9 LIIN 35 19.37
10 T8l 67 25.71 10 NN 42 21.33
1 Sl 75 21.00 11 NI 50 20.00
12 T8l 37 30.42 12 NN 53 21.88
13 T8l 46 23.44 13 7e) 61 26.00
14 T8l 70 24.98 14 NI 43 32.03
15 TN 64 30.18 15 NN 57 29.55
16 78l 48 26.79 16 EIIN 53 23.00
17 el 60 21.30 17 NI 50 23.00
18 el 68 28.40 18 EIIN 55 18.59
19 T8l 52 24.24 19 e 35 30.07
20 el 56 34.01 20 el 40 26.61
21 TN 69 23.23 21 TN 46 21.00
22 N 60 22.77 22 7] 41 30.81
23 1IN 55 23.42 23 el 35 23.00
24 T8l 72 24.74 24 NI 50 24.03
25 T8l 60 27.34 25 LIIN 39 30.85
26 T8l 73 30.85 26 el 55 19.59
27 Sitd 76 31.25 27 TN 42 22.59
28 78l 37 32.87
29 78l 49 23.05
30 el 61 18.17




Fa-ana

U thau 1 e 05 NUAIRUT 2532

anudiiin nnu

AANTANEN WUALANLANAATILTR AW1AINIINUANENRE

ANLNANRAFUUNLUNR (MURANTIHARLN 21213 URINYN)
NPINENAEIATUATUNTI LT

Nagiaqiy AVUNAN NNH



	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญรูปภาพ
	บทที่ 1 บทนำ
	ภูมิหลัง
	คำถามวิจัย
	ความมุ่งหมายของการวิจัย
	ความสำคัญของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
	กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
	ตัวแปรที่ศึกษา

	นิยามศัพท์เฉพาะ
	กรอบแนวคิดในการวิจัย
	สมมติฐานในการวิจัย

	บทที่2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	โรคปริทันต์อักเสบ และ โรคหัวใจและหลอดเลือด
	อินเตอร์ลิวคิน-1 และ ทูเมอร์เนคโครซิสแฟคเตอร์-แอลฟา
	ซี-รีแอคทีฟโปรตีนความไวสูง
	ระดับไขมันในเลือด
	การรักษาโรคปริทันต์อักเสบ

	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	การกำหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง
	ประชากร
	การเลือกกลุ่มตัวอย่าง
	การคำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่าง (sample size calculation)

	วิธีการวิจัย
	การกำหนดผู้วิจัยหลัก
	ลำดับขั้นตอนการวิจัย
	การวิเคราะห์ระดับสารในเลือด
	การตรวจบันทึกตัวชี้วัดสภาวะปริทันต์ทางคลินิก
	การรักษาโรคปริทันต์

	การวิเคราะห์ข้อมูล (Data analysis)
	สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล


	บทที่ 4 ผลการดำเนินงานวิจัย
	ลักษณะประชากร
	ผลของการขูดหินน้ำลายและเกลารากฟันด้วยเครื่องอัลตร้าโซนิกทั้งปากคราวเดียวเสร็จต่อสภาวะปริทันต์ทางคลินิก
	ผลของการขูดหินน้ำลายและเกลารากฟันด้วยเครื่องอัลตร้าโซนิกทั้งปากคราวเดียวเสร็จต่อระดับไขมันในเลือด
	ผลของการขูดหินน้ำลายและเกลารากฟันด้วยเครื่องอัลตร้าโซนิกทั้งปากคราวเดียวเสร็จต่อสารสื่ออักเสบ

	บทที่ 5 สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	อภิปรายผลการวิจัย
	สรุปผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะ

	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน

