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งานวิจยันีมี้วตัถปุระสงคเ์พ่ือศกึษาสถานภาพและปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนรายวิชา

นาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  เพื่อพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน และเพ่ือศกึษาผลการใชโ้มเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม ในรายวิชานาฏศิลป์ไปปรบัใชใ้น
การจดัการเรียนรู ้ใชว้ิธีการวิจัยและพฒันา มีเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัเป็นแบบสมัภาษณแ์ละแบบสอบถาม มีวิธีการศึกษา 4 ระยะ 
ไดแ้ก่ การวิเคราะห์  การออกแบบและการพัฒนา  การน ารูปแบบไปใช ้ และการประเมินผล โดยสอบถามจากผูใ้หข้อ้มูล 3 กลุ่ม 
ไดแ้ก่ กลุ่มครูและนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มผูบ้ริหารโรงเรียน และ กลุ่มผูน้  าชมุชนหรือปราชญช์าวบา้น รวมทัง้หมด 44 
คน ผลการวิจัยพบว่า สถานภาพและปัญหาของสื่อการสอน มีความขาดแคลนสื่ออิเล็กทรอนิกสใ์นการเรียนการสอน  เครื่องมือ 
อุปกรณ์ไม่เพียงพอ และสัญญาณอินเทอรเ์นตไม่ดี  ขาดแคลนบุคลากรที่ เชี่ยวชาญ  สื่อการสอนมาจากที่ เดียวไม่มีความ
หลากหลาย  และเนื่องจากมีนกัเรียนหลากหลายชาติพนัธุ์ ท าใหไ้ม่เขา้ใจในศพัทน์าฎศิลป์ และไม่สามารถประยกุตท์่าร  าใหต้รงกับ
เนือ้เพลงได ้พบว่ารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม  ที่เหมาะสมกบัพืน้ที่ในการวิจยัที่มีความหลากหลาย และสอดคลอ้งกบั
รายวิชานาฏศิลป์ คือ PAS Model ซึ่งแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 P : Participatory teaching media (สื่อการสอนแบบมี
ส่วนร่วม) ขั้นตอนที่ 2 A : Analyzing cultural diversity (การวิเคราะห์ความหลากหลายทางวัฒนธรรม) และ ขั้นตอนที่ 3 S : 
Select teaching media in the subject of dance to be consistent (เลือกใช้สื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ให้สอดคล้องกับ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน) พบว่าผลการใชโ้มเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ของครูผูส้อน ดา้นความรู ้
พบว่า ก่อนการใชโ้มเดลมีคะแนนเฉลี่ย 3.33 หลังใช้โมเดลไดค้ะแนนสูงขึน้โดยมีค่าเฉลี่ย  7.91 และมีความสัมพันธ์กันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ด้านทักษะ พบว่า ก่อนการใชโ้มเดลมีคะแนนเฉลี่ย  3.36 หลังใช้โมเดลได้คะแนนสูงขึน้โดยมี
ค่าเฉลี่ย 7.97 และมีความสมัพนัธก์ันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 ส่วนผลของการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมี
ส่วนร่วมของนักเรียน ดา้นความรู ้พบว่า ก่อนการใชโ้มเดลมีคะแนนเฉลี่ย 2.33 หลงัใชโ้มเดลไดค้ะแนนสูงขึน้โดยมีค่าเฉลี่ย 7.85 
และมีความสัมพันธก์ันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 ดา้นทักษะ พบว่า ก่อนการใชโ้มเดลมีคะแนนเฉลี่ย 2.30 หลังใช้
โมเดลไดค้ะแนนสงูขึน้โดยมีค่าเฉลี่ย 8.03 และมีความสมัพนัธก์นัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 และ ผลความพึงพอใจที่มี
ต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ของนกัเรียนและครูผูส้อน พบว่า ความพึงพอใจที่มีต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนรว่ม ของนกัเรียนและครูผูส้อน อยู่ในระดบัมากที่สดุ มีค่าเฉลี่ย 4.95 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.11 
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The purposes of this research are as follows: (1) to study the causes of the problems and problems 

about teaching management in Thai Dancing Courses for teachers at a Border Patrol Police School; (2) to develop a 
participatory teaching media model in the Thai Dancing Course for the Border Patrol Police School; and (3) to study 
the results of using a participatory teaching media model in the Thai Dancing Course to be applied in learning 
management by research and development methods. The research tools used were interviews and 
questionnaires. There are four steps: analysis, design and development, implementation and evaluation. There are 
three groups of informants, consisting of teachers and primary students, in grades 4-6, school 
directors, and community leaders or village scholars, a total of 44 people. The results of the research found: (1) the 
causes of problems about teaching management. There was a lack of electronic media in teaching, insufficient tools 
and equipment, and the internet signal was not good. There was a lack of expert personnel and teaching 
materials came from the same place. It was not varied, and the students came from various ethnicities causing a 
misunderstanding of Thai Dancing Vocabulary and they could not apply appropriate dance moves with the lyrics. 
Participatory teaching media was appropriate in the research areas, according to Thai Dance Course were PAS 
Model, divided into three steps as follows: (1) P: Participatory teaching media (Participatory teaching media model); 
(2) A: Analyzing cultural diversity and (3) S: Select teaching media in the subject of dance to be consistent (Selecting 
teaching media in the subject of dance to be suitable for the Border Patrol Police School). The result of using a 
participatory teaching media model in the Thai dancing course teachers in terms of knowledge before using the 
model, had an average score of 3.33. The score was higher, with an average of 7.91, and a statistically significant 
relationship at 0.05. In a terms of skill, using the model at 3.36. The results of using the innovative teaching media 
model with student participation, it was found that before use, the average was 2.33. After using the model, the score 
was higher with an average of 7.85, and a statistically significant relationship at 0.05. In the skill area, the average 
score was 2.30. After using the model, the scores were higher. There was a significant statistical relationship at the 
0.05 level with the innovative model of participatory teaching media. 

 
Keyword : Development, Innovative teaching media models, Participation, Thai dancing, Border Patrol Police School 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

ปรญิญานิพนธฉ์บบันีส้  าเรจ็ลลุ่วงไปไดด้ว้ยดีดว้ยความกรุณาจาก ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.นพดล อินทร์
จันทร ์และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปรวัน แพทยานนท์ อาจารยท์ี่ปรึกษา ที่ทั้งสองท่าน ไดเ้มตตาให้ค าปรึกษา 
แนะน าแนวทางในการด าเนินงานวิจัย  จนปริญญานิพนธ์ฉบับนี ้ส  าเร็จลุล่วงได้อย่างสมบูรณ์ผู้วิจัยขอกราบ
ขอบพระคณุเป็นอย่างสงู 

ขอขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒิผูเ้ชี่ยวชาญ ที่กรุณาตรวจสอบเครื่องมือวิจยัที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู
วิจัยขอขอบพระคุณท่านผูท้รงคุณวุฒิทางดา้นหลักสูตร  ดา้นนาฏศิลป์ ครูและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
ครูใหญ่ หรือผูบ้รหิารโรงเรียน และ ผูน้  าชมุชนหรือปราชญ ์ชาวบา้น ที่ท่านไดใ้หม้มุมอง แนวคิด วิธีการขอ้เสนอแนะ
ในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ขอขอบพระคณุอธิการบดี มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรุี รองคณบดีคณะศิลปนาฏดรุยิางค ์
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ คณะศึกษาศาสตร  ์มหาวิทยาลัยศิลปากร รองคณบดีวิทยาลัยนวัตกรรม

ส่ือสารสงัคม มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช คณบดีคณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลยั
ราชภัฏเพชรบุรี รองผูอ้  านวยการสถาบันวิจัยและส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี  อาจารย์
ประจ าสาขาวิชานาฏศิลป์ คณะมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์ มหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา รองคณบดีคณะ
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบุรี ในการใหข้อ้มลูและเป็นผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ
ของโมเดลส่ือการสอนแบบมีส่วนรว่ม ในรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบปริญญานิพนธ์ทุกท่าน  ที่ท่านไดก้รุณาให้ข้อเสนอแนะอันเป็น
ประโยชนใ์นการปรบัปรุงแกไ้ขปรญิญานิพนธใ์หม้ีความสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 

ขอขอบพระคณุคณะกรรมการพิจารณาทุนการศึกษาต่อ จากมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรุีที่มอบทนุใน
การศกึษาต่อระดบัดษุฎีบณัฑิตในครัง้นี ้

ขอขอบพระคุณ บิดา มารดา ครอบครวัและผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งกับปรญิญานิพนธฉ์บบันีท้ี่คอยใหค้วาม
ช่วยเหลือและเป็นก าลงัใจตลอดเสน้ทางการศกึษาระดบัดษุฎีบณัฑิต 

คุณค่าและคุณประโยชนอ์ันพึงมีจากปริญญานิพนธ์ฉบับนีผู้ว้ิจัยขอมอบและอุทิศแด่  ผูม้ีพระคุณ ครู
อาจารยป์ราชญใ์นชุมชน ผูว้ิจยัหวงัว่างานวิจยันีจ้ะมีประโยชนต์่อการพฒันาการศกึษา สงัคม ชุมชน ทอ้งถิ่น และ
ประเทศชาติต่อไป 

  
  

จิตสภุวฒัน ์ ส าราญรตัน 
 

 

 



 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคดัย่อภาษาไทย ................................................................................................................ ง 

บทคดัย่อภาษาองักฤษ ........................................................................................................... จ 

กิตติกรรมประกาศ .................................................................................................................. ฉ 

สารบญั ................................................................................................................................. ช 

สารบญัตาราง ........................................................................................................................ ฐ 

สารบญัรูปภาพ ..................................................................................................................... ณ 

บทท่ี 1 บทน า ......................................................................................................................... 1 

ที่มาและความส าคญัของปัญหาการวิจยั ............................................................................. 1 

วตัถุประสงคข์องงานวิจยั ................................................................................................... 5 

ประโยชนท์ี่คาดว่าจะไดร้บั .................................................................................................. 5 

ขอบเขตการวิจยั ................................................................................................................ 5 

ขอบเขตดา้นประชากรและกลุม่ตวัอย่าง........................................................................ 5 

ขอบเขตเชิงพืน้ที่ ......................................................................................................... 6 

ขอบเขตดา้นเนือ้หา ..................................................................................................... 6 

วิธีด าเนินการวิจยั............................................................................................................... 7 

ระยะเวลาด าเนินการวิจยั ................................................................................................... 8 

ค าถามการวิจยั .................................................................................................................. 8 

กรอบแนวคิด ..................................................................................................................... 9 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ ............................................................................................................. 10 

บทท่ี 2 แนวคิดและทฤษฎีการวิจยั ......................................................................................... 12 

1. แนวคิด ทฤษฎี ที่เก่ียวขอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ............................. 13 

   



  ซ 

2. แนวคิด ทฤษฎีและหลกัการเก่ียวกบัพหวุฒันธรรมศกึษา (Multicultural Education) ........ 18 

2.1 ความหมายของพหวุฒันธรรมศกึษา ..................................................................... 18 

2.2 ความส าคญัและแนวทางในการจดัการศกึษาตามแนวคิดพหุวฒันธรรม ................. 19 

3. ทฤษฎีการมีส่วนรว่ม .................................................................................................... 21 

3.1 ความหมายของการเรียนแบบมีสว่นรว่ม ............................................................... 21 

3.2 บทบาทของครูผูส้อนในการจดัการเรียนรูแ้บบมีสว่นรว่ม ........................................ 23 

3.3 หลกัการเรียนรูแ้บบมีสว่นรว่ม .............................................................................. 24 

3.4 หลกัการส าคญัของ (participatory learning) ....................................................... 25 

3.5 องคป์ระกอบของการเรียนรูเ้ชิงประสบการณ ์......................................................... 26 

3.6 การเรียนรูด้ว้ยกระบวนการกลุม่ (group process) ................................................ 27 

4. การวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่ม ................................................................. 29 

4.1 ลกัษณะส าคญัของการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่ม ............................ 31 

4.2 กระบวนการปฏิบติัและแบบการสรา้งการปฏิบติั (Practice and Practicearchitecture) . 33 

4.3 ขัน้ตอนการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่ม ............................................. 34 

5. ทฤษฎีการท าสื่อแบบมีสว่นรว่มของชมุชน ..................................................................... 41 

5.1 ทฤษฎีการมีสว่นรว่มของชมุชน Cohen & Uphoff ................................................. 41 

5.2 ทฤษฎีการท าสื่อความคิดในการศึกษาชมุชน โดยใช ้AIC ....................................... 42 

6. แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกบัรูปแบบการสอน ADDIE (ADDIE Model) ................................... 45 

7. สถานะองคก์รและผูป้ฏิบติังานในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ................................... 47 

7.1 ประวติัความเป็นมาของกองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 ........................ 50 

8. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ...................................................................................................... 52 

บทท่ี 3 วิธีด าเนินการวิจยั ...................................................................................................... 61 

1. รูปแบบการวิจยั ........................................................................................................... 61 



  ฌ 

2. ประชากร กลุม่ตวัอย่าง ................................................................................................ 65 

3. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู .......................................................................... 66 

3.1 เครื่องมือในการวิจยั ............................................................................................ 66 

3.2 ความตรงเชิงเนือ้หา ............................................................................................. 67 

3.3 เกณฑค์ะแนนการพิจารณา .................................................................................. 67 

3.4 การหาค่า IOC .................................................................................................... 67 

3.5 เกณฑก์ารตดัสิน ................................................................................................. 67 

3.6 แบบประเมินทกัษะในรายวิชานาฏศิลป์ ................................................................ 68 

3.7 แบบประเมินผลสมัฤทธิ์ในการปฏิบติั .................................................................... 68 

3.8 เกณฑค์ณุภาพ .................................................................................................... 68 

4. การตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ .................................................................................... 69 

5. การเก็บรวบรวมขอ้มลู .................................................................................................. 69 

6. การวิเคราะหข์อ้มลู....................................................................................................... 69 

7. การน าเสนอผลการวิจยั ................................................................................................ 71 

บทท่ี 4 ผลการวิจยั ............................................................................................................... 71 

ระยะที่ 1 การวิเคราะห ์..................................................................................................... 71 

1.1 ศึกษาเอกสารเก่ียวกบัหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  
หลกัสตูรกลุม่สาระการเรียนรูศิ้ลปะ และวิเคราะหน์โยบาย เปา้หมายในการพฒันา
รูปแบบ โมเดลสื่อการสอน ................................................................................ 71 

1.2 วิเคราะหส์ถานภาพและปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน โดยการสมัภาษณเ์ชิง
ลกึกบัผูม้ีสว่นเก่ียวขอ้ง ..................................................................................... 96 



  ญ 

1.3 การประชมุสนทนา (Fogus Group) เป็นการสมัภาษณท์ี่ใชป้ระเด็นค าถามที่มีกรอบ
กวา้ง ๆ ค าถามปลายเปิด โดยแบ่งกลุม่ผูเ้ชี่ยวชาญออกเป็น 4 กลุม่ ไดแ้ก่ ครูใหญ่ 
ครู นกัเรียน และปราชญช์าวบา้น .................................................................... 123 

ระยะที่ 2 การออกแบบและการพฒันา ............................................................................ 132 

2.1 โครงรา่งโมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม ในรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน ............................................................................................ 132 

2.2 ตรวจสอบคณุภาพของโมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม ในรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบั
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ...................................................................... 135 

2.3 ปรบัปรุง แกไ้ข โมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม ในรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน .................................................................................. 139 

2.4 พฒันาเครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ..................................................... 140 

ระยะที่ 3 การน าไปใช ้..................................................................................................... 146 

3.1 ผูว้ิจยัขอหนงัสือจากมหาวิทยาลยัถึงผูบ้งัคบักองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 
14 หน่วยงานตน้สงักดัของโรงเรียนตระเวนชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและ
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์................................................................................... 146 

3.2 ผูว้ิจยัและครูใหญ่รว่มกนัทดสอบก่อนการเรียนการสอนของครูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์
ตัง้แต่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4- 6 ก่อนใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ................................. 148 

3.3 ผูว้ิจยัอธิบายกระบวนการโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน และใหค้รูผูส้อนด าเนินการจดัการ
เรียนรูใ้นภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2566 ระหว่างเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือน
ธันวาคม 2566 ตามเนือ้หาที่ก าหนดไว ้จ านวน 30 ชั่วโมงโดยผูว้ิจยัรว่มสงัเกตการ
ด าเนินการจดักิจกรรมและใหค้ าปรกึษาแนะน าอย่างต่อเนื่อง ............................ 154 

3.4 เมื่อด าเนินการทดลองเสรจ็สิน้ ผูว้ิจยัและครูผูส้อนรว่มกนัทดสอบทกัษะพืน้ฐานที่เกิด
จากการปฏิบติัทางดา้นนาฏศิลป์ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4- 6  หลงัใช้
โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน ............................................................................................ 154 



  ฎ 

ระยะที่ 4 การประเมินผล ................................................................................................ 161 

4.1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนและหลงัการใชโ้มเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนของครูผูส้อน ดา้นความรู ้....................................................... 161 

4.2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนและหลงัการใชโ้มเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนของครูผูส้อน ดา้นทกัษะ ........................................................ 162 

4.3 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนและหลงัการใชโ้มเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนของนกัเรียน ดา้นความรู ้........................................................ 164 

4.4 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนและหลงัการใชโ้มเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนของนกัเรียน ดา้นทกัษะ ......................................................... 165 

4.5 ผลความพงึพอใจที่มีต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วม ของนกัเรียนและ
ครูผูส้อน ........................................................................................................ 167 

บทท่ี 5 สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ .......................................................... 170 

5.1 สรุปผลการวิจยั ........................................................................................................ 170 

5.2. อภิปรายผล ............................................................................................................ 175 

5.3 ขอ้เสนอแนะ ............................................................................................................ 185 

บรรณานุกรม ..................................................................................................................... 188 

ภาคผนวก .......................................................................................................................... 191 

ภาคผนวก ก หนงัสือรบัรองจรยิธรรมการวิจยั .................................................................. 192 

ภาคผนวก ข แบบสมัภาษณแ์ละแบบสอบถามเพื่อการวิจยั .............................................. 195 

ภาคผนวก ค คู่มือของการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ..................................................................... 220 



  ฏ 

ภาคผนวก ง รายชื่อผูใ้หส้มัภาษณ ์.................................................................................. 441 

ประวติัผูเ้ขียน ..................................................................................................................... 443 

 



 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตาราง 1 มาตรฐาน ศ 3.1 ..................................................................................................... 13 

ตาราง 2 มาตรฐาน ศ 3.2 ..................................................................................................... 16 

ตาราง 3 ขอ้มลูครู ตชด.บคุลากรการศกึษาและนกัเรียน รร.ตชด/ศกร.ตชด.สงักดั กก.ตชด.14 ... 51 

ตาราง 4 ตวัอย่างตารางแสดงการหาค่า IOC ......................................................................... 67 

ตาราง 5 ตวัอย่างตารางแสดงแบบประเมินผลสมัฤทธิ์ในการปฏิบติั ......................................... 68 

ตาราง 6 แสดงผลการสมัภาษณส์ถานภาพและปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ............................................ 96 

ตาราง 7 แสดงผลการสมัภาษณป์ระเด็นการสง่เสรมิใหผู้ใ้ตบ้งัคบับญัชา พฒันาทกัษะในการ
จดัการเรียนการสอน ........................................................................................................... 100 

ตาราง 8 แสดงผลการสมัภาษณค์รูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์ ................................................... 110 

ตาราง 9 แสดงผลการสมัภาษณน์กัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6 ....................................... 117 

ตาราง 10 แสดงผลการสมัภาษณผ์ูน้  าชมุชนหรือปราชญช์าวบา้น ในพืน้โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนที่ 14 ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์............................................ 122 

ตาราง 11 การสนทนากลุม่เก่ียวกบัวิธีการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ..................................................... 124 

ตาราง 12 รายละเอียดผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคณุภาพของโมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม ใน
รายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ...................................................... 136 

ตาราง 13 ผลการประเมินคณุภาพของการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทัง้ 3 ดา้น ประกอบดว้ย ดา้นความ
สอดคลอ้ง ดา้นความเหมาะสม และดา้นความเป็นไปได ้....................................................... 137 

ตาราง 14 ผลทดสอบก่อนการเรียนการสอนของครูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์ตัง้แต่ชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 4- 6 ก่อนใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ .............................................................. 148 

   



  ฑ 

ตาราง 15 ผลทดสอบก่อนการเรียนของนกัเรียนรายวิชานาฏศิลป์ตัง้แต่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4- 6 
ก่อนใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน ดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ ........................................................................ 151 

ตาราง 16 ผลทดสอบหลงัการเรียนการสอนของครูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์ตัง้แต่ชัน้ประถมศกึษาปี
ที่ 4- 6 ก่อนใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ .............................................................. 155 

ตาราง 17 ผลทดสอบหลงัการเรียนของนกัเรียนรายวิชานาฏศิลป์ตัง้แต่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4- 6 
ก่อนใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน ดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ ........................................................................ 158 

ตาราง 18 ค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบ
มีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผูส้อนที่ท า
แบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียนการสอน ดา้นความรู ้....................................................... 161 

ตาราง 19 ค่าความสมัพนัธข์องคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผูส้อน ที่ท าแบบทดสอบก่อนและหลงัการ
ใชโ้มเดล ดา้นความรู ้.......................................................................................................... 161 

ตาราง 20 ค่าสถิติ t-test dependent ในการเปรียบเทียบคะแนนก่อนการใชโ้มเดล และหลงัการใช้
โมเดลของครูผูส้อน ดา้นความรู ้........................................................................................... 162 

ตาราง 21 ค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอน 
แบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผูส้อน ที่ท า
แบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียนการสอน ดา้นทกัษะ ........................................................ 162 

ตาราง 22 ค่าความสมัพนัธข์องคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผูส้อน ที่ท าแบบทดสอบก่อนและหลงัการ
ใชโ้มเดล ดา้นทกัษะ ........................................................................................................... 163 

ตาราง 23 ค่าสถิติ t-test dependent ในการเปรียบเทียบคะแนนก่อนการใชโ้มเดล และหลงัการใช้
โมเดลของครูผูส้อน ดา้นทกัษะ ............................................................................................ 163 



  ฒ 

ตาราง 24 ค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบ
มีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนกัเรียน ที่ท า
แบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียนการสอน ดา้นความรู ้....................................................... 164 

ตาราง 25 ค่าความสมัพนัธข์องคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนกัเรียน ที่ท าแบบทดสอบก่อนและหลงัการ
ใชโ้มเดล ดา้นความรู ้.......................................................................................................... 164 

ตาราง 26 ค่าสถิติ t-test dependent ในการเปรียบเทียบคะแนนก่อนการใชโ้มเดล และหลงัการใช้
โมเดลของนกัเรียน ดา้นความรู ้............................................................................................ 165 

ตาราง 27 ค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบ
มีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนกัเรียน ที่ท า
แบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียนการสอน ดา้นทกัษะ ........................................................ 165 

ตาราง 28 ค่าความสมัพนัธข์องคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนกัเรียน ที่ท าแบบทดสอบก่อนและหลงัการ
ใชโ้มเดล ดา้นทกัษะ ........................................................................................................... 166 

ตาราง 29 ค่าสถิติ t-test dependent ในการเปรียบเทียบคะแนนก่อนการใชโ้มเดล และหลงัการใช้
โมเดลของนกัเรียน ดา้นทกัษะ ............................................................................................. 166 

ตาราง 30 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจที่มีต่อโมเดลนวตักรรมสื่อ
การสอนแบบมีสว่นรว่มในรายวิชานาฏศิลป์ ......................................................................... 167 

 



 

สารบัญรูปภาพ 

 หน้า 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิด ................................................................................................. 9 

ภาพประกอบ 2 วงจรการมีส่วนรว่มตามแนวคิดของ Cohen and Uphoff (1980) ..................... 42 

ภาพประกอบ 3 ผลการศกึษาแนวคิดและทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งในการพฒันาโมเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 72 

ภาพประกอบ 4 ผลการศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 ในสาระที่ 3 นาฏศิลป์
 ........................................................................................................................................... 75 

ภาพประกอบ 5 ผลการศกึษาการมีสว่นร่วมการตดัสินใจ ........................................................ 77 

ภาพประกอบ 6 ผลการศกึษาการมีสว่นร่วมเสียสละในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ได้
ตดัสินใจ .............................................................................................................................. 79 

ภาพประกอบ 7 ผลการศกึษาการมีสว่นร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ ....................... 81 

ภาพประกอบ 8 ผลการศกึษาการมีสว่นร่วมในการประเมินผล ................................................ 83 

ภาพประกอบ 9 ผลการศกึษาการมีสว่นร่วม ........................................................................... 84 

ภาพประกอบ 10 ผลการศกึษา ADDIE MODEL ในขัน้ที่ 1 การวิเคราะห ์(Analyze) ................ 86 

ภาพประกอบ 11 ผลการศกึษา ADDIE MODEL ในขัน้ที่ 2 การออกแบบ (Design) .................. 88 

ภาพประกอบ 12 ผลการศกึษา ADDIE MODEL ในขัน้ที่ 3 การพฒันา (Develop) ................... 90 

ภาพประกอบ 13 ผลการศกึษา ADDIE MODEL ในขัน้ที่ 4 การน าไปใช ้(Implement) .............. 92 

ภาพประกอบ 14 ผลการศกึษา ADDIE MODEL ขัน้ที่ 5 การประเมิน (Evaluate) ..................... 94 

ภาพประกอบ 15 ผลการศกึษา ADDIE MODEL .................................................................... 95 

ภาพประกอบ 16 แสดงปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน .............................................................................. 99 

ภาพประกอบ 17 แผนภมูิแสดงการพฒันาทกัษะในการจดัการเรียนการสอน .......................... 102 

ภาพประกอบ 18 แผนภมูิแสดงการบรหิารจดัการครูผูส้อนในดา้นการเรียนการสอน ............... 106 

   



  ด 

ภาพประกอบ 19 แผนภมูิแสดงการบรหิารจดัการครูผูส้อนในรายวิชาที่ไม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะ
 ......................................................................................................................................... 109 

ภาพประกอบ 20 แผนภมูิแสดงการใชส้ื่อการสอนที่ใชใ้นปัจจบุนั ........................................... 112 

ภาพประกอบ 21 แผนภมูิแสดงสื่อที่ตอ้งการใชใ้นรายวิชานาฏศิลป์ ....................................... 114 

ภาพประกอบ 22 แผนภมูิแสดงความตอ้งการพฒันาตนเองทางดา้นนาฏศิลป์ ........................ 116 

ภาพประกอบ 23 แผนภมูิแสดงรายวิชาที่นกัเรียนชอบมากที่สดุ............................................. 118 

ภาพประกอบ 24 แผนภมูิแสดงระดบัความน่าสนใจของรูปแบบการจดัการเรียนการสอนใน
รายวิชาต่าง ๆ .................................................................................................................... 119 

ภาพประกอบ 25 แผนภมูิแสดงสื่อการสอนที่นกัเรียนชอบมากที่สดุ ....................................... 120 

ภาพประกอบ 26 แผนภมูิแสดงนกัเรียนชอบกิจกรรมที่มีส่วนรว่มกบัชมุชนภมูิปัญญา 
ศิลปวฒันธรรม................................................................................................................... 121 

ภาพประกอบ 27 โมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม ดว้ยการวิเคราะหค์วามหลากหลายทาง
วฒันธรรม เพื่อเลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน Participatory teaching media model by Analyzing cultural diversity to Select 
teaching media in the subject of dance to be consistent with the Border Patrol Police 
School. (PAS Model) ....................................................................................................... 133 

ภาพประกอบ 28 โมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม ดว้ยการวิเคราะหค์วามหลากหลายทาง
วฒันธรรม เพื่อเลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน Participatory teaching media model by Analyzing cultural diversity to Select 
teaching media in the subject of dance to be consistent with the Border Patrol Police 
School. (PAS Model) ....................................................................................................... 250 

 



 

บทที ่1 
บทน า 

ทีม่าและความส าคัญของปัญหาการวิจัย 
การจดัการศึกษาของประเทศไทยที่ผ่านมาตามสภาพการณท์ี่เกิดขึน้ในปัจจุบนั สะทอ้น

ใหเ้ห็นว่า การจัดการเรียนรูย้ังคงใชว้ิธีการเรียนการสอนที่เน้นการบรรยาย การจดบันทึก มุ่งเน้น
การใหค้วามรู ้รายละเอียดเนือ้หาสาระทางวิชาการในเวลาอันรวดเร็ว ผู้เรียนไม่ได้เป็นผู้ลงมือ
ปฏิบัติเพื่อสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจดว้ยตนเอง ขาดการคิดวิเคราะหแ์ละการประเมินผลการ
เรียนรูส้่วนใหญ่ให้ความส าคัญในเรื่องของคะแนน (นิภาพรรณ เจนสันติกุล , 2554) ขาดการ
สง่เสริมใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณจ์รงิจากการปฏิบติั ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของวิจารณ ์พานิช 
(2555) ที่กล่าวถึงการจัดการเรียนรูไ้ม่ไดมุ้่งเนน้ใหน้กัเรียน มีปฏิสมัพันธ์แลกเปลี่ยนความคิดเห็น
หรือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ดว้ยเกรงว่าจะท าใหเ้สียเวลาและสอนเนือ้หาไม่ทันตามหลกัสูตร ผล
ท าใหผู้เ้รียนไม่เห็นความสมัพนัธข์องวิชาที่เรียนกับโลกของความจริงและประโยชนข์องสิ่งที่เรียน 
ในการจดัการเรียนการสอนแต่ละครัง้นอกเหนือจากความรูใ้นเนือ้หาสาระที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนไดร้บั
แลว้ ผูส้อนยงัตอ้งค านึงถึงทกัษะและความสามารถของผูเ้รียนที่พึงจะไดร้บั และน าความสามารถ
นัน้ไปใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนัอีกดว้ย โดยอาจกล่าวไดว้่าการเรียนการสอนในปัจจุบนันัน้ ไม่ไดเ้นน้
ความรูใ้นเนื ้อหาของแต่ละวิชาเพียงอย่างเดียวเช่นในอดีต แต่ยังต้องการให้ผู้เรียนได้พัฒนา
สมรรถนะ และคุณลักษณะอันพึงประสงค ์ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงของโลกที่เป็นไปอย่าง
รวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นดา้นเศรษฐกิจหรือเทคโนโลยีก็ตาม ดงันัน้ ในปัจจุบนัผูเ้รียนจึงตอ้งการทกัษะ
ใหม่ ๆ เพื่อใชใ้นการด าเนินชีวิต จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่การศกึษา จะมุ่งเนน้ทกัษะในศตวรรษ
ที่ 21 เพื่อใหเ้กิดทักษะที่ส  าคัญและจ าเป็นส าหรบัการด ารงชีวิตอยู่ในโลก ที่เกิดการเปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเรว็ (กล่อมจิต ตอนภิรมย์, 2564: บทคดัย่อ) ดว้ยพระมหากรุณาธิคณุและสายพระเนตร
อนัยาวไกลของสมเด็จพระเจา้อยู่หวัมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร ที่ทรงใหค้วามส าคัญ
กับการศึกษาและทรงมุ่งหมายใหก้ารศึกษาสรา้งคนไทย  ใหม้ีคุณลักษณะ 4 ประการ ไดแ้ก่ มี
ทัศนคติที่ดีและถูกต้อง มีพื ้นฐานชีวิตที่มั่นคงเข้มแข็ง  มีอาชีพมีงานท าและเป็นพลเมืองดีมี
ระเบียบวินัย อนัเป็นส่วนส าคัญในการสรา้งความมั่นคงใหก้บัประเทศ (ยุทธศาสตรม์หาวิทยาลยั
ราชภัฏเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น, 2561 : 5) โดยสอดคลอ้งกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พ.ศ. 2542 ที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อการพัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท์ี่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ 
สติปัญญา โดยการจดักระบวนการเรียนรูก้ารจดัเนือ้หาสาระและกิจกรรมตอ้งสอดคลอ้งกบัความ
สนใจและความถนัดสาระและกิจกรรมตอ้งสอดคลอ้งกบัความสนใจและความถนัด โดยค านึงถึง
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ความแตกต่างของผูเ้รียน การปฏิรูปการเรียนรู ้จึงเป็นหัวใจส าคัญในการปฏิรูปการศึกษาใหเ้กิด
คุณภาพ คือการพัฒนาให้ผูเ้รียนมีคุณสมบัติที่พึงประสงค์ตามมาตรฐานการศึกษาของผูเ้รียน  
แต่การที่ผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรูต้ามเป้าหมายได ้ผูเ้รียนจ าเป็นจะตอ้งปรบัเปลี่ยนวิธีการเรียนรู ้  
ซึ่งจะเกิดขึน้ได้ต้องอาศัยการปรบัเปลี่ยนวิธีการสอนของผู้สอนตามมาตราที่  24 ในหมวดที่  4 
(พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ. 2542: 8) ซึ่งก าหนดใหผู้ส้อนจดัเนือ้หาสาระและกิจกรรมให้
สอดคลอ้งกับความสนใจและความแตกต่างของผูเ้รียน โดยมีการบูรณาการสาระความรูว้ิธีการ
ต่าง ๆ ที่เน้นการใหค้วามรูใ้หม่แก่ผูเ้รียน ที่มีลักษณะเป็นการฝึกปฏิบัติหรือทบทวนความรูโ้ดย
วิธีการต่าง ๆ ซึ่งสามารถเรียนรูไ้ดห้ลายครัง้ตามความตอ้งการที่ผูเ้รียนสนใจ 

ปัญหาความเหลื่อมล า้ทางการศึกษาของไทย โดยส่วนใหญ่แลว้จะเป็นปัญหาที่เกิดขึน้
จากสภาพแวดลอ้มที่สามารถปรบัเปลี่ยนแกไ้ขได ้เช่น การขยายขนาดโรงเรียน การเพิ่มจ านวนครู 
การใหค้วามรูแ้ก่บิดามารดา มากกว่าที่จะมาจากปัญหาที่ไม่สามารถเปลี่ยนแปลงได ้เช่น ความ
ฉลาดทางสติปัญญา ดังนั้น หากภาครัฐมีการก าหนดเป้าหมายและวิธีการที่เหมาะสม ย่อม
สามารถที่จะบรรเทาปัญหาความเหลื่อมล า้ทางการศึกษาของไทยให้ลดลงได้ ประเทศไทยได้
ก าหนดยุทธศาสตรแ์ละเป้าประสงคข์องทิศทางการจดัการศึกษา เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน และลด
ความเหลื่อมล า้ทางสงัคม โดยสรา้งหลกัประกนัว่าคนไทยทุกคน ตอ้งไดร้บัโอกาสทางการศึกษาที่
มีคณุภาพอย่างเสมอภาค เท่าเทียมและทั่วถึง และส่งเสรมิสนบัสนนุโอกาสในการเรียนรูต้ลอดชีวิต 
ซึ่งเป็นไปตามเป้าหมายการศึกษาเพื่ อการพัฒนาที่ยั่ งยืนของโลกในช่วง 15 ปี  ข้างหน้า 
(Sustainable Development Goal-SDGs ปี  ค .ศ . 2015-2030) ได้จัด ให้มี บริการการศึกษา
กระจายไปตามพื ้นที่ภูมิศาสตรท์ั่วประเทศ มีเขตบริการรบัผิดชอบจัดการศึกษาที่มุ่งหวังสรา้ง
โอกาสใหทุ้กคนเขา้ถึงการศึกษาโดยเฉพาะการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ในระดับที่เหมาะสมกับสภาพ
บริบทและสภาพพืน้ที่ โดยไม่ค านึงถึง ความแตกต่างทางเพศ เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
และไม่ตอ้งเสียค่าใชจ้่าย เนื่องจากการศึกษาเพื่อทุกคน เป็นสิทธิมนุษยชนขัน้พืน้ฐาน (ส านักวิจยั
และพฒันาการศกึษา, 2560) 

ในการจดัการเรียนรู ้สื่อการเรียนการสอนนบัว่าเป็นส่วนส าคญัขององคป์ระกอบการสอน 
เสมือนตัวกลางที่ช่วยให้การสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
เป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรูข้องผูเ้รียน เพื่อใหผู้ ้เรียนเข้าใจเนือ้หาได้ง่ายและ
รวดเร็วมากขึน้ สื่อการสอนมีหลากหลายประเภท แต่ละประเภทมีลกัษณะคณุสมบติัที่แตกต่างกนั  
ทั้งตัวอักษร รูปภาพ เสียง อุปกรณ์ เทคนิคและวิธีการน าเสนอเพื่อให้เหมาะสมกับความ
หลากหลายของผู้เรียน นอกจากผูส้อนตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจในประเภทของสื่อแล้ว ผู้สอน
จ าเป็นตอ้งเลือกสื่อใหเ้หมาะสมกับผูเ้รียนและสอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้เพื่อใหผู้เ้รียน
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เกิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งปัจจุบนัระบบการศึกษามีการเปลี่ยนแปลงและพฒันาไป
อย่างรวดเร็ว การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ ณ จุดใดจุดหนึ่งย่อมส่งผลกระทบต่อ จุดอ่ืน ๆ โดยเฉพาะ
สื่อการสอนที่เน้นด้านทักษะการปฏิบัติของผู้เรียนในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
(ชวลิต เข่งทอง, 2561 :1) 

ซึ่งสื่อการเรียนการสอนสามารถช่วยการเรียนการสอนของครูไดดี้มากเราจะเห็นว่าครูนัน้
สามารถจดัประสบการณก์ารเรียนรูใ้หก้บันกัเรียนไดม้ากทีเดียว แถมยงัช่วยใหค้รูมีความรูม้ากขึน้
ในการจดัหาแหล่งวิทยาการที่เป็นเนือ้หาเหมาะสมแก่การเรียนรูต้ามจดุมุ่งหมาย และช่วยใหค้รูใน
ด้านการคุมพฤติกรรมการเรียนรูแ้ละสามารถสนับสนุนการเรียนรูข้องนักเรียนได้มากทีเดียว  
สื่อการสอนจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนไดท้ ากิจกรรมหลาย ๆ รูปแบบ เช่น การใชศู้นยก์ารเรียน  
การใชค้อมพิวเตอรช์่วยสอน การสาธิต เป็นตน้ โดยส่งผลใหค้รูผูส้อนไดส้อนตรงตามจุดมุ่งหมาย
การเรียนการสอนและยังช่วยในการขยายเนือ้หาที่เรียนท าใหก้ารสอนง่ายขึน้และช่วยประหยัดเวลา 
ในการสอน ท าให้นักเรียนมีเวลาในการท ากิจกรรมการเรียนรู้มากยิ่งขึน้ และสามารถช่วย
พฒันาการเรียนการสอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

ประชากรในจงัหวดัเพชรบุรีมีความหลากหลายทางเชือ้ชาติและเผ่าพนัธุอ์นัเป็นลกัษณะเด่น 
ของจงัหวดัที่สืบทอดมาแต่โบราณกาล ทัง้นีเ้พราะสภาพภูมิประเทศที่มีพรอ้มทัง้ ทะเล ภูเขา และ 
มีแม่น า้เพชรบุรีเป็นแหล่งน า้ส  าคัญซึ่งเหมาะกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรม จังหวัดเพชรบุรี  
จึงประกอบดว้ยชนหลายเชือ้ชาติแต่ละเชือ้ชาติมีความแตกต่างกันทางวัฒนธรรมและประเพณี  
ประชากรของจังหวัดเพชรบุรีเท่าที่สืบค้นได้ในปัจจุบันแบ่งตามสายเชือ้ชาติได้ อาทิ คนไทย  
ภาคกลางพืน้ถิ่น กะเหรี่ยง กะหร่าง ไทยทรงด า อิสลาม ไทยพวน จีน ไทยเวียน และมอญ ความ
หลายหลากความแตกต่างทางสงัคม และวัฒนธรรมไม่ว่าจะเป็นดา้นภาษา การแต่งกาย ความ
เป็นอยู่ และความเชื่อ ซึ่งสามารถกระท าไดอ้ย่างเสรีภาพ โดยไม่มีการกีดกนั กา้วก่าย ล่วงละเมิด 
ท าใหส้ามารถอยู่รว่มกนัไดอ้ย่าสนัติสขุ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูก้่อใหเ้กิดศิลปวฒันธรรมที่เรียกว่า 
พหุวัฒนธรรม ซึ่งองคป์ระกอบเหล่านีล้ว้นมีความส าคญัในการพฒันาสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
โดยเกิดจากความรว่มมือและรว่มออกแบบสื่อที่ตอ้งตามความตอ้การของผูส้อนและความตอ้งการ
ของผูเ้รียน 

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน หรือเรียกกันว่าโรงเรียน ตชด. เป็นสถาบันการศึกษา
ระดับชั้นอนุบาล ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ซึ่งสังกัดกับกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน 
ส านกังานต ารวจแห่งชาติ สมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเริ่มงานโครงการ
เพื่อเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523  
โดยทรงมุ่งเนน้การพัฒนาโดยผ่านกระบวนการเรียนรู ้มีการพัฒนาทัง้ทางดา้นองคค์วามรู ้ทกัษะ
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พืน้ฐาน และเจตคติที่ดีให้แก่เด็กและเยาวชน  ควบคู่ไปกับการแก้ปัญหาพรอ้มกับการอนุรกัษ์
วฒันธรรมที่ดีงามของทอ้งถิ่นดว้ย นอกจากนีท้รงพยายามคน้หาวิธีการและรูปแบบกิจกรรมที่จะ
พัฒนาเด็กและเยาวชน ให้เหมาะสมสอดคล้องตามความหลากหลายในแต่ละชุมชนและ
วัฒนธรรมของท้องถิ่น  (จุฑามาศ แก้วกลั่น , 2558 : 2) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนเป็น
โรงเรียนที่อยู่ห่างไกลคมนาคมมีปัญหาขาดแคลนครูและสื่อเทคโนโลยีที่ทนัสมยั ครูไม่ครบชัน้เรียน 
งบประมาณ ไม่เพียงพอส าหรบัใชจ้่ายดา้นสาธารณูปโภค ประกอบกับนักเรียนส่วนใหญ่มาจาก
ครอบครวัที่มีฐานะยากจนถิ่นทุรกนัดาร ปัญหาต่าง ๆ เหล่านีส้่งผลใหเ้ด็กนกัเรียนโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน มีประสิทธิภาพทางการเรียนในการจดัการศกึษา นกัเรียนขาดโอกาสในการไดร้บั
การศึกษาที่มีคุณภาพ และไม่ทันต่อเทคโนโลยีในยุคปัจจุบัน (อัญชลีพร มั่นคง , 2560 : 2) จาก
การศึกษาขอ้มูลพืน้ฐานเบือ้งตน้ของกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 จังหวัดเพชรบุรี
และประจวบคีรีขันธ์  มีจ านวนทั้งหมด 11 โรงเรียน พบว่า เป็นโรงเรียนเรียนที่ขยายโอกาสทาง
การศึกษาใหก้ับเยาวชนดอ้ยโอกาสในพืน้ที่ห่างไกล ซึ่งมีนักเรียนทัง้หมด 1,745 คน เด็กนักเรียน
เป็นชาวไทย หลากหลายสัญชาติ โดยใช้ภาษาไทยเป็นภาษาหลักในการสื่อสาร มีครูต ารวจ
ตระเวนชายแดนรวม จ านวน 70 คน เป็นผูจ้ัดกิจกรรมการเรียนการสอน และมีภารกิจหลักคือ 
จะตอ้งปฏิบัติหน้าที่ของต ารวจตระเวนชายแดนในการดูแลพืน้ที่โดยรอบของสถานที่นั้น  ๆ และ 
มีครูอตัราจา้งที่ไดร้บังบประมาณ มาจากจงัหวดั รวม 38 คน ซึ่งรวมบคุลากรทัง้หมด จ านวน 115 คน 

จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญและที่มาของปัญหาดังกล่าวจาก
การศึกษารวบรวมขอ้มูล เอกสารและการสมัภาษณ์ผูบ้ริหาร ครูใหญ่ ครู ที่สงักัดโรงเรียนต ารวจ
ชายแดน และคณาจารยท์ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ทั้ง 11 โรงเรียนนั้น ปัญหาที่พบหลักคือขาด
แคลนสื่อที่ใชใ้นการสอนที่มีคุณภาพ ส่งผลใหค้รูผู้สอนที่ไม่สามารถถ่ายทอดองคค์วามรูท้ี่มีได้
อย่างเต็มที่  อีกทั้งครูผู้สอนมีความความรูแ้ละความสามารถเฉพาะด้านในรายวิชานาฏศิลป์  
ไม่เพียงพอเนื่องจากครูผูส้อนในโรงเรียนทุกคนเป็นต ารวจตระเวนชายแดน ในสงักดักองก ากบัการ
ต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 และครูอตัราจา้งที่ไดร้บังบประมาณมาจากจงัหวดั หากครูน าโมเดล
สื่อการสอนที่เกิดจากการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมของครูผู้สอนทั้งในโรงเรียนและพืน้ที่โดยรอบ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนมาใช้ในการเรียนการสอน ก็จะเป็นการส่งเสริมสมรรถนะการ
จัดการเรียนรูใ้นรายวิชานาฏศิลป์มากขึน้ โดยครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สามารถสรา้ง
คุณลักษณะให้กับนักเรียนโดยเกิดเรียนรูท้ักษะทางด้านนาฏศิลป์ และจะเป็นการขัดเกลาให้
นักเรียนที่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีความหลากหลายเกิดความรกัความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของ
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กลุ่มชาติพันธุแ์ละขนบธรรมเนียมประเพณีที่ท าใหเ้กิดความเป็นสุนทรียะที่จะสามารถรบัรูช้ื่นชม  
ในความเป็นมรดกของไทยและสมบติัของชาติได ้ซึ่งจะเป็นพืน้ฐานในการด ารงชีวิตสืบต่อไป 

วัตถุประสงคข์องงานวิจัย 
1. เพื่อศึกษาสถานภาพและปัญหาของสื่อการสอน ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน

รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
2. เพื่อพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์  ส าหรบั

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
3. เพื่อศึกษาผลการใชโ้มเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ไปปรบัใช้

ในการจดัการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ประโยชนท์ีค่าดว่าจะได้รับ 
งานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วมรายวิชา

นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
1. ไดแ้กไ้ขปัญหาที่เกิดจากสื่อการสอน และมีการน าโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วน

ร่วม ที่เกิดจากบุคลากรในสงักัดโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน รายวิชานาฏศิลป์ ไปปรบัใชใ้น
การจดัการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  

2. ครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เกิดสมรรถนะในจดัการเรียนรู ้ที่เกิดจากการมี
สว่นรว่มในรายวิชานาฏศิลป์มากยิ่งขึน้ 

3. ครูและนักเรียนในสงักัดโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สามารถน าไปบูรณการ
กบัการเรียนการสอนในรายวิชาอ่ืน ๆ และชีวิตประจ าวนัได ้

ขอบเขตการวิจัย 
ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ด้านประชากร 
โรงเรียนในสังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดน จ านวน 206 โรงเรียน  

ทั่วประเทศ 
กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั เป็นการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) คือ โรงเรียนในสงักดัของกองบงัคบัการต ารวจตระเวนชายแดน ภาค 1 สงักดักองก ากบั
การต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 โดยพิจารณาจากประชากรที่ในการวิจยัครัง้นี ้คือ 
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1. ครูและนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4-6 
2. ครูใหญ่ หรือผูบ้รหิารโรงเรียน 
3. ผูน้  าชมุชนหรือปราชญช์าวบา้น 

ขอบเขตเชิงพืน้ที ่
สงักดัของกองบงัคบัการต ารวจตระเวนชายแดน ภาค 1 กองก ากบัการต ารวจตระเวน

ชายแดนที่ 14 จงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธจ์  านวน 11 โรงเรียน ไดแ้ก่ 
1) โรงเรียนต ารวจตระเวน ชายแดนบา้นย่านซื่อ 
2) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นเขาจา้ว 
3) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นท่าวงัหิน 
4) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นป่าหมาก  
5) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นแพรกตะครอ้ 
6) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนนเรศวรป่าละอ ู
7) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นคลองนอ้ย 
8) โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดนบา้นคีรีลอ้ม 
9) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนนเรศวรหว้ยโศก 
10) โรงเรียนต ารวจ ตระเวนชายแดนบา้นโป่งลกึ 
11) ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

ขอบเขตด้านเนือ้หา 
เนือ้หาในรายวิชานาฏศิลป์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 ที่ใชใ้นการจัดการเรียน

การสอน โดยยึดตามแบบของหลักสูตรแกนกลางขั้นพืน้ฐาน ที่ใชใ้นการเรียนการสอน ส าหรบั
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มาบูรณาการกบักิจกรรมที่สามารถน าไปสอนและพัฒนาทักษะ
ทางดา้นนาฏศิลป์ใหก้บันกัเรียน 

ตัวแปรทีท่ าการศึกษา 
1. ตัวแปรต้น ไดแ้ก่ 

- โมเดลของ ADDIE MODEL 
- ทฤษฎีการมีสว่นรว่มของชมุชน Cohen & Uphoff 

2. ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ 
- สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดน ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ทัง้ 11 โรงเรียน 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
การวิจยัในครัง้นี ้เป็นการ การพฒันารูปแบบโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วม  

รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  โดยผ่านผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบแบบ
ประเมิน ที่ใชใ้นการด าเนินการวิจัย  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1). เพื่อศึกษาปัญหาของสื่อการสอน  
ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์  ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
2). เพื่อพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน 3). เพื่อศึกษาผลการใช้โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชา
นาฏศิลป์ไปปรบัใชใ้นการจัดการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวน โดยเป็นการส่งเสริมสมรรถนะ
ในการจัดการเรียนรูร้ายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน และเป็นการ
ประเมินผลการเรียนรูข้องนักเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบันักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 

ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยัตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้
1. รูปแบบการวิจยั ตามขัน้ตอนการศกึษาแบบ ADDIE Model  
2. กลุม่ตวัอย่าง 

2.1.1 ครูใหญ่ ในสงักดักองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 ในเขตจงัหวดั
เพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์จ านวน 11 คน 

2.1.2 ครูและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 - 6 สังกัดกองก ากับการต ารวจ
ตระเวนชายแดนที่ 14 ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์จ านวน 66 คน 

2.1.3 ผูน้  าชุมชนหรือปราชญ์ชาวบา้น ในพืน้โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14  
ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์จ านวน 5 คน 

3. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
3.1 แบบประเมินความรูค้รูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.2 แบบประเมินทกัษะของครูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.3 แบบประเมินความรูน้กัเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.4 แบบประเมินทกัษะนกัเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.5 แบบวดัประเมินโมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วม (ก่อนและหลงั) 

4. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. การวิเคราะหข์อ้มลู 
6. การน าเสนอขอ้มลูวิจยั 
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ระยะเวลาด าเนินการวิจัย 
1. (ระยะที่ 1) การเก็บขอ้มูล ลงพืน้ที่ศึกษาสภาพการและปัญหาการเรียนการสอนของ

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ 
2. (ระยะที่ 2) การวิเคราะหส์ภาพปัญหาตัง้แต่อดีตถึงปัจจุบนัของโรงเรียนต ารวจตระเวน

ชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์
3. (ระยะที่ 3) การพฒันาโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม เพื่อน าไปปรบัใชใ้นการเรียน

การสอนในรายวิชานาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ ์

4. (ระยะที่  4) การทดลองสอน โดยการพัฒนารูปแบบโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน 
ที่เกิดจากการสอน “แบบมีส่วนร่วม” ของครูผูส้อนและนักเรียน รายวิชานาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธส์  าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีที่ 4-6 ภาคเรียนที่ 1 จ านวน 30 ชั่วโมง 

ค าถามการวิจัย 
สถานภาพ , ปัญหาของการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ 
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กรอบแนวคิด 
 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิด 

  

การพัฒนารูปแบบโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

 

 

 

ตัวแปรต้น 
- ADDIE MODEL  
- ทฤษฎีการมีสว่นรว่มของ
ชมุชน Cohen & Uphoff 

ตัวแปรตาม 
- สื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม 

โมเดลส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม 
ทีส่่งเสริมสมรรถนะ รายวิชานาฏศิลป์ 

ส าหรับครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ ์

ทัง้ 11 โรงเรียน 
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
การพัฒนารูปแบบส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม  หมายถึง การก าหนดกระบวนการจดั

กิจกรรมการเรียนรู ้ที่มีองคป์ระกอบอย่างเป็นระบบ โดยน าวัสดุหรืออุปกรณ์ที่ใชใ้นการสอนมา
ถ่ายทอดความรูด้า้นพหุวัฒนธรรม ที่น ามาใชก้ับในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์

สมรรถนะการจัดการเรียนรู้ หมายถึง คณุลกัษณะและกระบวนการจดัการเรียนการสอน
ขั้นพื ้นฐานของครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์   
ที่มีลกัษณะโดดเด่นทางดา้นการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  หมายถึง ครูและนักเรียนในสังกัดกองก ากับการ
ต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 จงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์จ านวน 11 โรงเรียน 

รายวิชานาฏศิลป์ หมายถึง หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
ที่ท าการเรียนการสอนในสงักัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 ในเขตจังหวัดเพชรบุรี
และจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์

พหุวัฒนธรรม หมายถึง สังคมที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม เชือ้ชาติ ศาสนา  
วิถีชีวิต ความคิดและวิถีปฏิบัติของกลุ่มชาติพันธุ์ในจังหวัดเพชรบุรี เพื่อแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม  
ในดา้นต่าง ๆ 

 
 



 

บทที ่2 
แนวคิดและทฤษฎีการวิจัย 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู ้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และไดน้ าเสนอตาม
หวัขอ้ ดงัต่อไปนี ้

1. ทฤษฎี ที่เก่ียวขอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 
2. แนวคิด ทฤษฎีและหลกัการเก่ียวกบัพหวุฒันธรรมศึกษา (Multicultural Education) 

2.1 ความหมายของพหวุฒันธรรมศกึษา 
2.2 ความส าคญัและแนวทางในการจดัการศึกษาตามแนวคิดพหวุฒันธรรม 

3. ทฤษฎีการมีสว่นรว่ม 
3.1 ความหมายของการเรียนแบบมีสว่นรว่ม 
3.2 บทบาทของครูผูส้อนในการจดัการเรียนรูแ้บบมีสว่นรว่ม 
3.3 หลกัการเรียนรูแ้บบมีสว่นรว่ม 
3.4 หลกัการส าคญัของ (participatory learning) 
3.5 การเรียนรูด้ว้ยกระบวนการกลุม่ (group process) 
3.6 การเรียนรูด้ว้ยกระบวนการกลุม่ (group process) 

4. การวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากยแ์บบมีสว่นร่วม 
4.1 ลกัษณะส าคญัของการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากยแ์บบมีสว่นรว่ม 
4.2 กระบวนการปฏิบติัและแบบการสรา้งการปฏิบติั 
4.3 ขัน้ตอนการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากยแ์บบมีสว่นรว่ม 

5. ทฤษฎีการท าสื่อแบบมีสว่นรว่มของชมุชน 
5.1 ทฤษฎีการมีสว่นรว่มของชมุชน Cohen & Uphoff 
5.2 ทฤษฎีการท าสื่อความคิดในการศกึษาชมุชน โดยใช ้AIC 

6. แนวคิด ทฤษฎี ADDIE MODEL 
7. สถานะองคก์รและผูป้ฏิบติังานในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

7.1 ประวติัความเป็นมาของกองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 
8. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  
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1. แนวคิด ทฤษฎี ทีเ่กี่ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
1.1 ทฤษฎีเกี่ยวข้องกับ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  

กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 182) นาฏศิลป์เป็นองคป์ระกอบที่มีความหลากหลาย
และมีความลึกซึง้อย่างมาก โดยเน้นการสรา้งสรรค์และการแสดงออกทางศิลปะเพื่อถ่ายทอด
ความรูส้ึกและความคิดของมนุษย์อย่างอิสระ เนื่องจากนาฏศิลป์สามารถสะท้อนสังคมและ
วฒันธรรมของสถาบนัที่สรา้งขึน้มาได ้การวิเคราะหน์าฏศิลป์ช่วยใหเ้รารบัรูถ้ึงประวติัศาสตรแ์ละ
วฒันธรรมของที่นัน้ไดอ้ย่างลกึซึง้ 

1.1.1 สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
ประชากรในจังหวัดเพชรบุรีมีความหลากหลายทางเชือ้ชาติและเผ่าพนัธุอ์ันเป็น

ลกัษณะเด่นของจงัหวดัที่สืบทอดมาแต่โบราณกาล ทัง้นีเ้พราะสภาพภูมิประเทศที่มีพรอ้มทัง้ ทะเล 
ภูเขา และมีแม่น า้เพชรบุรีเป็นแหล่งน า้ส  าคญัซึ่งเหมาะกบัการประกอบอาชีพเกษตรกรรม จงัหวดั
เพชรบุรี จึงประกอบดว้ยชนหลายเชือ้ชาติแต่ละเชือ้ชาติมีความแตกต่างกันทางวัฒนธรรมและ
ประเพณี ประชากรของจังหวัดเพชรบุรีเท่าที่สืบค้นได้ในปัจจุบันแบ่งตามสายเชือ้ชาติได้ อาทิ  
คนไทยภาคกลางพืน้ถิ่น กะเหรี่ยง / กะหรา่ง ไทยทรงด า อิสลาม ไทยพวน จีน ไทยเวียง และมอญ 

มาตรฐาน ศ 3.1 เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์วิเคราะห ์
วิพากษว์ิจารณ ์คณุค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 

ตาราง 1 มาตรฐาน ศ 3.1 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. เลียนแบบการเคลื่อนไหว •  การเคลื่อนไหวลกัษณะต่าง ๆ  

- การเลียนแบบธรรมชาติ 
- การเลียนแบบคน สตัว ์สิ่งของ 

2. แสดงท่าทางง่าย ๆ เพื่อสื่อ
ความหมาย แทนค าพดู 

•  การใชภ้าษาท่า และการประดิษฐ์
ท่าประกอบเพลง 

•  การแสดงประกอบเพลงที่เก่ียวกบั
ธรรมชาติสตัว ์
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 (ต่อ) 3. บอกสิ่งที่ตนเองชอบ จากการดหูรือ
รว่มการแสดง 

•  การเป็นผูช้มที่ดี 

ป.2 1. เคลื่อนไหวขณะอยู่กบัที่และเคลื่อนที่ •  การเคลื่อนไหวอย่างมีรูปแบบ 
- การนั่ง 
- การยืน 

- การเดิน 

2. แสดงการเคลื่อนไหวที่สะทอ้น
อารมณข์องตนเองอย่างอิสระ 

•  การประดิษฐ์ท่าจากการเคลื่อนไหว
อย่างมีรูปแบบ 

•  เพลงที่เก่ียวกบัสิ่งแวดลอ้ม 

3. แสดงท่าทาง เพื่อสื่อความหมายแทน
ค าพดู 

•  หลกัและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์   

- การฝึกภาษาท่าสื่อความหมาย
แทนอากปักิรยิา 
- การฝึกนาฏยศพัทใ์นส่วนล าตวั 

ป.3 1. แสดงท่าทางประกอบเพลงตาม
รูปแบบนาฏศิลป์ 

•  หลกัและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์ 
- การฝึกภาษาท่าสื่ออารมณข์อง
มนษุย ์ 

- การฝึกนาฎยศพัทใ์นส่วนขา 

2. เปรียบเทียบบทบาทหนา้ที่ของ 
ผูแ้สดงและผูช้ม 

•  หลกัในการชมการแสดง 

- ผูแ้สดง 
- ผูช้ม 

- การมีสว่นรว่ม 

3. มีสว่นรว่มในกิจกรรมการแสดงที่
เหมาะสมกบัวยั 

4. บอกประโยชนข์องการแสดง
นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวนั 

•  การบรูณาการนาฏศิลป์กบัสาระ
การเรียนรูอ่ื้น ๆ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. ระบทุกัษะพืน้ฐานทางนาฏศิลป์และ
การละครที่ใชส้ื่อความหมายและ
อารมณ ์

•  หลกัและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์ 

- การฝึกภาษาท่า 
- การฝึกนาฏยศพัท ์

2. ใชภ้าษาท่าและนาฏยศพัทห์รือศพัท์
ทางการละครง่าย ๆ ในการถ่ายทอด
เรื่องราว 

•  การใชภ้าษาท่าและนาฏยศพัท์
ประกอบเพลงปลกุใจและเพลงพระ
ราชนิพนธ ์

•  การใชศ้พัทท์างการละครในการ
ถ่ายทอดเรื่องราว 

3. แสดง การเคลื่อนไหวในจงัหวะต่าง ๆ 
ตามความคิดของตน 

•  การประดิษฐ์ท่าทางหรือท่าร  า
ประกอบจงัหวะพืน้เมือง 

ป.5 1. บรรยายองคป์ระกอบนาฏศิลป์ •  องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 
- จงัหวะ  ท านอง  ค ารอ้ง 
- ภาษาท่า  นาฏยศพัท ์
- อปุกรณ ์

2. แสดงท่าทางประกอบเพลงหรือ
เรื่องราวตามความคิดของตน 

•  การประดิษฐ์ท่าทางประกอบเพลง 
หรือท่าทางประกอบเรื่องราว 

3. แสดงนาฏศิลป์ โดยเนน้การใชภ้าษา
ท่าและนาฏยศพัทใ์นการสื่อ
ความหมายและการแสดงออก 

•  การแสดงนาฏศิลป์ 

- ระบ า 
- ฟ้อน  
- ร  าวงมาตรฐาน 

4. มีสว่นรว่มในกลุม่กบัการเขียน 
เคา้โครงเรื่องหรือบทละครสัน้ ๆ 

•  องคป์ระกอบของละคร 

- การเลือกและเขียนเคา้โครงเรื่อง 
- บทละครสัน้ ๆ 

5. เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์ 
ชดุต่าง ๆ 

•  ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์ 
ชดุต่าง ๆ  
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 (ต่อ) 6. บอกประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการชม 
การแสดง 

•  หลกัการชมการแสดง 

•  การถ่ายทอดความรูส้กึและคณุค่า
ของการแสดง 

ป.6 1. สรา้งสรรคก์ารเคลื่อนไหวและ 
การแสดงโดยเนน้การถ่ายทอดลีลา 
หรืออารมณ ์

•  การประดิษฐ์ท่าทางประกอบเพลง
ปลกุใจหรือเพลงพืน้เมืองหรือทอ้งถิ่น
เนน้ลีลาหรืออารมณ ์

2. ออกแบบเครื่องแต่งกาย หรืออปุกรณ์
ประกอบการแสดงอย่างง่าย ๆ 

•  การออกแบบสรา้งสรรค ์

- เครื่องแต่งกาย 

- อปุกรณ ์ฉากประกอบการแสดง 
3. แสดงนาฏศิลป์และละครง่าย ๆ •  การแสดงนาฏศิลป์และการแสดง

ละคร 
- ร  าวงมาตรฐาน 

- ระบ า 
- ฟ้อน 

- ละครสรา้งสรรค ์

 
มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตรแ์ละ

วฒันธรรม เห็นคณุค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ภูมิปัญญาไทย
และสากล 

ตาราง 2 มาตรฐาน ศ 3.2 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. ระบ ุและเลน่การละเลน่ของเด็กไทย •  การละเลน่ของเด็กไทย 

- วิธีการเลน่ 
- กติกา 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 (ต่อ) 2. บอกสิ่งที่ตนเองชอบในการแสดง
นาฏศิลป์ 

•  การแสดงนาฏศิลป์ 

ป.2 1. ระบแุละเลน่การละเลน่พืน้บา้น •  การละเลน่พืน้บา้น 
- วิธีการเลน่ 

- กติกา 

2. เชื่อมโยงสิ่งที่พบเห็นในการละเลน่
พืน้บา้นกบัสิ่งที่พบเห็นในการด ารงชีวิต
ของคนไทย 

•  ที่มาของการละเลน่พืน้บา้น 

3. ระบสุิ่งที่ชื่นชอบและภาคภมูิใจ  
ในการละเลน่พืน้บา้น 

•  การละเลน่พืน้บา้น 

ป.3 1. เลา่การแสดงนาฏศิลป์ที่เคยเห็น 
ในทอ้งถิ่น  

•  การแสดงนาฏศิลป์พืน้บา้นหรือ
ทอ้งถิ่นของตน 

2. ระบสุิ่งที่เป็นลกัษณะเด่นและ
เอกลกัษณข์องการแสดงนาฏศิลป์ 

•  การแสดงนาฏศิลป์ 

- ลกัษณะ 
- เอกลกัษณ ์

3. อธิบายความส าคญัของการแสดง
นาฏศิลป์ 

•  ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์ 
- สิ่งที่เคารพ 

ป.4 1. อธิบายประวติัความเป็นมาของ
นาฏศิลป์ หรือชุดการแสดงอย่าง 
ง่าย ๆ 

•  ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 

•  ที่มาของชดุการแสดง 

2. เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์กบั
การแสดงที่มาจากวฒันธรรมอื่น 

•  การชมการแสดง 

- นาฏศิลป์ 

- การแสดงทอ้งถิ่น 

3. อธิบายความส าคญัของการแสดง
ความเคารพในการเรียนและการแสดง
นาฏศิลป์ 

•  ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 

- การท าความเคารพก่อนเรียน
และก่อนแสดง 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 (ต่อ) 4. ระบเุหตผุลที่ควรรกัษา และสืบทอด
การแสดงนาฏศิลป์ 

•  ความเป็นมาของนาฏศิลป์คณุค่า 

ป.5 1. เปรียบเทียบการแสดงประเภทต่าง ๆ 
ของไทย ในแต่ละทอ้งถิ่น 

•  การแสดงนาฏศิลป์ประเภทต่าง ๆ 
- การแสดงพืน้บา้น 

2. ระบหุรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พืน้บา้นที่สะทอ้นถึงวฒันธรรมและ
ประเพณี 

•  การแสดงนาฏศิลป์ประเภทต่าง ๆ 
- การแสดงพืน้บา้น 

ป.6 1. อธิบายสิ่งที่มีความส าคญัต่อการ
แสดงนาฏศิลป์และละคร 

•  ความหมาย ความเป็นมา 
ความส าคญั ของนาฏศิลป์และละคร 

- บคุคลส าคญั 

- คณุค่า 

2. ระบปุระโยชนท์ี่ไดร้บัจากการแสดง
หรือการชมการแสดงนาฏศิลป์และ
ละคร 

•  การแสดงนาฏศิลป์และละคร 
ในวนัส าคญัของโรงเรียน 

2. แนวคิด ทฤษฎีและหลักการเกี่ยวกับพหุวัฒนธรรมศึกษา (Multicultural Education) 
2.1 ความหมายของพหุวัฒนธรรมศึกษา  

พหุวัฒนธรรมศึกษา หรือ การศึกษาแบบพหุวัฒนธรรม ไดเ้ริ่มมีการศึกษาขึน้เป็น 
ศึกษาดงัเช่นทุกวนันี ้มีความต่ืนตัวดา้นพหุวัฒนธรรม ครัง้แรกในประเทศสหรฐัอเมริกา เนื่องจาก
ในอเมริกามีการอพยพยา้ยถิ่นของผูค้นเขา้ไปอยู่เป็นจ านวนมาก จากหลากหลายเชือ้ชาติศาสนา 
ต่างวฒันธรรม ท าใหเ้ป็นประเทศที่มี 4 ดา้นพหุวฒันธรรมศึกษาที่กา้วหนา้ประเทศหนึ่ง ซึ่งนกัการ
ศกึษาต่างก็ไดใ้หค้วามหมายของ Multicultural Education 

Banks J. (1993) ได้ให้ความหมายของการศึกษาแบบวัฒนธรรมไว้ว่าเป็น ที่ เท่า
เทียมกันในหมู่ผูเ้รียนที่มาจากเชือ้ชาติ และวัฒนธรรมที่ต่างกัน จุดมุ่งหมายหลกัอีกประการหนึ่ง
ของการศึกษา Banks กล่าวถึงก็คือ เพื่อช่วยให้นักเรียนทุกคนได้รบัความรูแ้ละทักษะรวมถึง 
แบบพหุวฒันธรรมที่ Banks ทศันคติที่จ  าเป็นในการด ารงชีวิตอยู่ในสงัคมที่เป็นประชาธิปไตยและ 
มีความหลากหลาย 
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จรูญ จวันาน (อา้งถึงในสธุารา โยธาขนัธ์, 2541 : 12) ไดก้ล่าวสรุปความหมาย ของ
พหุวัฒนธรรมศึกษาไว้ดังนี ้ การศึกษาแบบพหุวัฒนธรรมเป็นมโนคติหรือแนวคิดในการจัด 
การศึกษาส าหรบัสงัคมที่มีวฒันธรรมหลากหลายโดยการจดัการศึกษาใหส้อดคลอ้งกลมกลืนกับ 
สิ่งแวดลอ้ม และความตอ้งการของนักเรียน ดว้ยการบูรณาการเพื่อใหน้ักเรียนทุกคนไดร้บัความ 
เสมอภาคในการเรียน ส าหรบัความแตกต่างที่ท าใหเ้กิดความหลากหลายจะรวมถึงความแตกต่าง
ดา้นสีผิว เชือ้ชาติ ศาสนา ภาษา ชัน้ของสงัคม และเศรษฐกิจ เพศ เด็กพิเศษ อายุและวฒันธรรม
ถิ่นต่าง ๆ 

สุธารา โยธาขันธ์ (2541: 13) ไดส้รุปความหมายของการศึกษาพหุวัฒนธรรมไวว้่า 
การศึกษาแบบพหุวฒันธรรมนัน้หมายถึง เป็นกระบวนการที่ใหค้วามส าคัญกบัความหลากหลาย
ของวัฒนธรรมในสังคม โดยการเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งของหลักสูตรการศึกษาในโรงเรียนให้
เหมาะสมและยอมรบัความหลากหลายทางวฒันธรรมของนกัเรียนที่มีตน้ก าเนิดมาจากสงัคมของ
ตน ทั้งนีเ้พื่อส่งเสริมการเรียนรูแ้ละการพัฒนาของผูเ้รียนในด้านต่าง ๆ และใหค้วามส าคัญกับ
ความสอดคลอ้งของการศึกษากับบริบททั้งภายในและภายนอกโรงเรียน เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถ
ประสบความส าเร็จในการเรียนรูแ้ละมีส่วนร่วมในสังคมอย่างสรา้งสรรค์และมีความสุขใน
ชีวิตประจ าวนัไดดี้ยิ่งขึน้ 

จากความหมายของพหุวัฒนธรรมศึกษาที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้นอาจสรุปได้ว่า  
พหุวัฒนธรรมศึกษา คือ การจัดการศึกษาที่มุ่งใหเ้กิดความเท่าเทียมความเสมอภาคกัน ในดา้น
โอกาสทางการศึกษา ของผูเ้รียนที่มีความแตกต่าง ความหลากหลายของกลุ่มวัฒนธรรม โดยมี
การจัดการศึกษาใหม้ีความสอดคลอ้งกับสภาพแวดลอ้มและบริบทของผูเ้รียนในกลุ่มนั้น  ๆ เป็น
หลกั ซึ่งจะส่งผลใหผู้เ้รียนที่เรียนร่วมกนัมีความเคารพซึ่งกันและกัน โดยจะยอมรบัถึงวฒันธรรม  
ที่มีความหลากหลายในกลุม่นัน้ได ้

2.2 ความส าคัญและแนวทางในการจัดการศึกษาตามแนวคิดพหุวัฒนธรรม 
The Columbia Encyclopedia ปี 2001 ไดใ้หค้วามหมายว่า แนวคิดพหุวัฒนธรรม 

หรือ “พหุนิยมทางวัฒนธรรม” (Cultural pluralism) เป็นค าศัพทท์ี่อธิบายถึงการด ารงอยู่ร่วมกัน
ของวัฒนธรรมที่หลากหลายในทอ้งถิ่นหนึ่ง โดยปราศจากการครอบง าทางวัฒนธรรม พหุวัฒนธรรม 
พยายามที่ จะกา้วขา้มผ่านเชือ้ชาตินิยม เพศนิยม และการแบ่งแยกและกีดกนัในรูปแบบต่าง ๆ 

John Rex (1996 ; 91) ศาสตราจารยท์างสงัคมวิทยา มหาวิทยาลยั Warwick ไดใ้ห้
ความหมาย multiculturalism ว่าเป็นความเชื่อในการที่จะยอมรบัสิทธิของชนกลุ่มน้อย ในเรื่อง
ต่าง ๆ กล่าวคือ การใชภ้าษาตามบริบทของครอบครวัและชุมชน การปฏิบติัตามหลกัการศาสนา 
การจัดการความสัมพันธ์ในครอบครวัและทอ้งถิ่นด้วยวิธีของตนเอง และการรกัษาธรรมเนียม
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ประเพณี วฒันธรรมของชุมชน Charles Taylor ไดใ้หค้วามหมาย multiculturalism ว่าเป็นความ
เคลื่อนไหวทางการเมืองเพื่อ เรียกรอ้ง “การยอมรบั” (recognition) ของชนกลุ่มน้อย กลุ่มผูด้อ้ย
กว่า (Subaltern) หรือกลุม่เรียกรอ้ง สิทธิสตร ี

multicultural festival เป็นอีกค าหนึ่งที่ เก่ียวข้องกับแนวคิดพหุวัฒนธรรม รัฐบาล
ท้องถิ่นมักน าแนวคิดนี ้ไปใช้กับประชากรผู้อพยพ ยกตัวอย่างของแนวคิดและนโยบายใน
ออสเตรเลียในการจัดงานที่ เก่ียวกับประเพณี เครื่องแต่งกาย และอาหารของกลุ่มชาติพันธุ ์  
ในมมุมองทางทฤษฎีหลงัอาณานิคมและหลงัสมยัใหม่ แนวคิดพหวุฒันธรรม ถกูวิพากษ์วิจารณว์่า
มักมีสมมติฐานว่า กลุ่มชาติพันธุ์ไดร้บัสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรม และวัฒนธรรมทั้งหลายนั้น  
มีลกัษณะเสถียรไม่เปลี่ยนแปลง และขอ้วิพากษ์วิจารณอี์กอย่าง คือมองว่าแนวคิดพหุวฒันธรรม
เป็นวาทกรรมและนโยบายการจัดการของรฐัรูปแบบหนึ่ง ที่ไม่สามารถไปไกลถึงขนาดที่จะปฏิรูป 
วฒันธรรมที่คนขาวครอบง าอยู่ได ้ดงันัน้ จึงมีกลุ่ม แนวคิด critical multiculturalism ขึน้มาเป็นอีก
ดา้นของกลุ่ม liberal multiculturalism หากต่างกันตรงที่กลุ่มนีม้ีเป้าหมายที่ความหลากหลาย 
ความหลากหลายจะตอ้งไดร้บัการสนับสนุนในทางการเมือง และมีการตกลง  ในเรื่องของความ
ยุติธรรมทางสังคม แนวคิดพหุวัฒนธรรม (Multiculturalism) ในทางสังคมและการเมือง เป็น
แนวคิดที่มีความเชื่อพืน้ฐานต่อความเท่าเทียมกันของประชาชน ประชาชนสามารถธ ารงรกัษา  
อตัลกัษณข์องตนเอง มีความภาคภูมิใจในความเป็นมาและบรรพบรุุษของตนเอง และมีความรูส้ึก
เป็นส่วนหนึ่งของวฒันธรรม สรา้งความรูส้ึกมั่นคง มั่นใจและปลอดภยัในการด ารงอยู่ของผูค้นที่มี
ความแตกต่างทางวัฒนธรรม ตลอดจนสนับสนุนให้สมาชิกของสังคมยอมรับและเคารพใน
วัฒนธรรมที่แตกต่างหลากหลาย นอกจากนีแ้นวคิดพหุวัฒนธรรมยังเป็นแนวคิดที่เก่ียวกับการ
สรา้งความผูกพันร่วมกันและค่านิยมที่ทุกฝ่ายตอ้งยอมรบัร่วมกันเช่น สิทธิมนุษยชน กฎหมาย 
และความเท่าเทียมทางเพศ (โครงการพฒันาแห่งสหประชาชาติ, 2547 ; 137) 

แนวคิดพหุวัฒนธรรมมีแนวคิดพืน้ฐานเก่ียวกับความแตกต่างและหลากหลายทาง
วฒันธรรม 3 มิติดว้ยกนัคือ (Blum, Lawrence A. 1998, 17) 

1. ยืนยันอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของกลุ่มตนเอง และเรียนรูคุ้ณค่าของมรดก
ทางวฒันธรรมของกลุม่ตน 

2. เคารพและมีความปรารถนาที่จะเรียนรูเ้พื่อท าความเขา้ใจและเรียนรูว้ัฒนธรรม 
ของคนอ่ืน 

3. ใหคุ้ณค่าความหลากหลายทางวัฒนธรรม เอาใจใส่ต่อการด ารงอยู่ของกลุ่ม
วฒันธรรมที่แตกต่าง โดยมีวตัถุประสงคใ์หผู้ค้นมีความเคารพวฒันธรรมที่แตกต่างในพืน้ที่ต่าง ๆ 
ทัง้ที่โรงเรียนในเมืองและในสงัคมซึ่งกลุม่วฒันธรรมต่าง ๆ ตอ้งด ารงอยู่รว่มกนั 
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จากความส าคัญของการศึกษาพหุวัฒนธรรมขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าการยอมรบัและ
เขา้ใจซึ่งกนัและกนั ในสงัคมนัน้เป็นสิ่งที่ตอ้งจ าเป็นที่สดุ การท าที่ใหผู้ค้นเกิดการยอมรบัและเขา้ใจ
ในความหลากหลายทางวฒันธรรมนัน้จึงตอ้งเกิดขึน้ ซึ่งวยัเด็กเป็นวยัที่มีอคติและความยึดมั่นถือ
มั่นนอ้ยกว่าผูใ้หญ่ จึงเป็นวัยที่เราควรใหค้วามส าคัญและมีการปลกูฝังใหเ้กิดแนวคิดการยอมรบั
ความหลากหลายทางวฒันธรรม โดยสอดแทรกเขา้ไปในการศึกษา โดยเพิ่มเนือ้สาระในรายวิชาที่
เด็ก ๆเรียน มีกิจกรรมที่มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้หรือกิจกรรมต่าง ๆ ที่เก่ียวกับศิลปวฒันธรรมของ
แต่กลุ่ม เพื่อสรา้งความภาคภูมิใจใหก้ลุ่มนัน้ ๆ ซึ่งกิจกรรมหรือการเรียนการสอนดงักล่าวก็จะท า
ใหผู้เ้รียนมีแนวโนม้ที่จะยอมรบัความเป็นพหวุฒันธรรมที่มีความหลากหลายไดม้ากยิ่งขึน้ 

3. ทฤษฎีการมีส่วนร่วม 
3.1 ความหมายของการเรียนแบบมีส่วนร่วม 

ส าหรบัความหมายของการมีส่วนร่วม มีนกัวิชาการทัง้ชาวไทย และชาวต่างประเทศ
ที่มีความรู ้ความสามารถ และท าวิจยั แต่งต ารา เก่ียวกบัเรื่องนีม้านาน ไดใ้หค้วามหมายของการมี
สว่นรว่ม ดงัรายละเอียด ดงันี ้

Arnstien (1969) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการมีส่วนร่วมในการด าเนิน
กิจกรรม ซึ่งหมายถึงการเขา้รว่มโดยมีสว่นร่วมโดยไม่มีบทบาทที่ก าหนดไวล้่วงหนา้ การมีสว่นรว่ม
ที่ไม่มีความรบัผิดชอบแน่นอนจะไม่ส่งผลที่เป็นประโยชนห์รือมีคณุภาพต่อผลลพัธข์องกิจกรรมนัน้ ๆ  
ผูท้ี่มีส่วนร่วมจะตอ้งมีความรบัผิดชอบในการใชอ้  านาจของตนและสามารถควบคุมกิจกรรมนั้น  
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อใหเ้กิดผลลพัธท์ี่ดีและมีประสิทธิภาพในที่สดุในการมีสว่นรว่ม 

Berkley (1975) การมีส่วนร่วม หมายถึง การที่ผู ้เขา้ร่วมได้มีโอกาสในการตัด
สิน้ใจในการท างานโดยไม่รบัโอกาสจากผูน้  าที่ใหโ้อกาสทกุคนเขา้มีส่วนรว่ม 

William Erwin (1976) การมีส่วนร่วม หมายถึง กระบวนการที่ทุกคนมีส่วนรวม
ในการด าเนินงานนัน้ ๆ ซึ่งรวมทัง้การไดร้บัโอกาสในการคิดและตดัสินใจแกปั้ญหาต่าง ๆดว้ย  

Cohen & Uphoff (1981) ไดก้ล่าวถึงเป็นการน าสมาชิกของชุมชนเขา้มามีส่วน
ร่วมในกระบวนการต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกับการพัฒนาและการด าเนินงานของชุมชนนั้น  ๆ โดยมี  
4 มิติหลกั ๆ ดงันี:้ 

1) การมีส่วนร่วมในการตดัสินใจ สมาชิกของชมุชนมีสิทธิและโอกาสในการมี
สว่นรว่มในการตดัสินใจเก่ียวกบัวตัถปุระสงค ์และแผนการด าเนินงานของชมุชน เช่น การวางแผน
กิจกรรม หรือการตดัสินใจเก่ียวกบัการลงทนุในโครงการต่าง ๆ 
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2) การมีส่วนร่วมในการเสียสละและการปฏิบัติ สมาชิกของชุมชนมีการมี
ส่วนร่วมโดยการเสียสละเวลา และความพยายามในการลงมือปฏิบติัตามที่ไดร้บัมอบหมาย หรือ
ตามความตัง้ใจของชมุชนเพื่อใหโ้ครงการหรือกิจกรรมส าเรจ็ 

3) การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน ์สมาชิกของชุมชนมีส่วนร่วมใน
การแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้จากการด าเนินงาน ซึ่งอาจเป็นการแบ่งปันก าไร หรือผลประโยชน์
อ่ืน ๆ ที่เกิดขึน้จากโครงการหรือกิจกรรม 

4)การมีส่วนร่วมในการประเมินผลโครงการ สมาชิกของชุมชนมีส่วนร่วมใน
กระบวนการประเมินผลโครงการ เพื่อท าการปรบัปรุงและปรบัปรุงในโครงการใหม้ีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึน้ในอนาคต 

United Nations (1981) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเขา้ร่วมอย่างกระตือรือรน้
และมีพลงัของประชาชนในการตัดสินใจและการกระท าที่ส  าคัญต่าง ๆ เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายทาง
สงัคมและการพฒันา 

Putti (1987) การมีส่วนร่วมทางการบริหารจดัการยงัเป็นหลกัการส าคญัที่ส่งผล
ให้เกิดการแบ่งหน้าที่และความรับผิดชอบในระดับองค์การ และเป็นที่ตั้งของการสรา้งความ
เชื่อมโยงและความสมัพนัธท์ี่ดีระหว่างผูบ้รหิารและพนกังานทัง้หมดในองคก์าร 

ทรงวุฒิ  เรืองวาทศิลป์ (2550) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเปิดโอกาสให้กับ
ประชาชนและส่วนร่วมของทุกภาคส่วนที่เก่ียวขอ้งในกิจกรรมทุกประการ โดยให้ทุกคนมีบทบาท
ร่วมกนัในการตัดสินใจ การด าเนินกิจกรรม การติดตาม ตรวจสอบ และการประเมินผล ซึ่งจะช่วยให้
งานที่ด  าเนินไปมีประสิทธิภาพและความส าเรจ็มากยิ่งขึน้ 

สัญญา เคณาภูมิ  (2551) การมีส่วนร่วม หมายถึง การมีส่วนร่วมว่าเป็น
กระบวนการที่สมาชิกของชุมชนหรือองค์กรได้รับโอกาสในการร่วมกันคิด ร่วมตัดสินใจ ร่วม
วางแผน และร่วมปฏิบติัตามโครงการต่าง ๆ โดยทกุคนจะตอ้งมีส่วนร่วมดว้ยความสมคัรใจและพึง
พอใจ และไดร้บัผลประโยชนท์ี่เกิดจากชมุชนหรือองคก์รโดยสว่นรวม 

เมตต ์เมตตก์ารุณจิต (2553) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการมีส่วนร่วมว่าเป็น
กระบวนการที่เปิดโอกาสใหบุ้คคลหรือกลุ่มบุคคลเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ โดยไม่ว่าจะ
เป็นทางตรงหรือทางออ้ม โดยมุ่งเนน้การรว่มรบัรู ้รว่มคิด รว่มท า รว่มตดัสินใจ และรว่มติดตามผล 

จากทฤษฎีการมีส่วนร่วมที่กล่าวมาขา้งตน้นัน้ หมายถึง การเปิดโอกาสใหบุ้คคล
ต่าง ๆ ของทุกภาคส่วนร่วมมือกันในการตดัสินใจ การด าเนินกิจกรรม การติดตามตรวจสอบ และ
การประเมินผลร่วมกัน โดยเป็นไปอย่างมีอิสรภาพ น าผลที่ไดม้าปรบัปรุงแก้ไขพัฒนางาน โดย
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อาศัยความเชี่ยวชาญความถนัดของแต่ละบุคคลในการแก้ปัญหาต่าง  ๆ ที่เกิดขึน้ น าไปสู่การ
พฒันางานใหม้ีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

3.2 บทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
ในยุคปฏิรูปการเรียนการสอน เพื่อให้สอดคล้องกับนโยบายการปฏิรูปการศึกษา  

เชื่อว่าในวงการครูอาจารย์ในทุกระดับคงจะคุ้นเคยหรือได้ยินค าว่า Active Learning กันมาก 
และค่อนขา้งจะเป็นค าที่อยู่ในยุค ซึ่งฮิตติดตลาด (ครู) ผูเ้ขียนเคยคน้หาและสอบถามว่ามีค าศพัท์
ใด ๆ ในภาษาไทยที่จะใชเ้รียกแทนค านีไ้ดบ้า้งหรือไม่ ซึ่งราชบณัฑิตท่านหนึ่งก็บอกแก่ผูเ้ขียนว่า  
ถา้จะใหใ้ชต้รงตัวเลยก็ตอ้งใชว้่า “การเรียนรูแ้บบกัมมันต” เพราะค าว่า Active แปลเป็นไทยคือ 
กมัมนัต ผูเ้ขียนคิดว่าน่าจะท าใหค้รูอาจารยท์ัง้หลายตอ้งฉงนกนัต่ออีกกระมงัว่า แลว้เจา้กมัมนัตนี ้
แปลว่าอย่างไรอีก ฉะนั้นจึงขอทับศัพท์ว่า Active Learning หรือใช้ค าย่อว่า AL ในการเขียน
ต่อไปนี ้ก่อนอ่ืนขอใหน้ิยามหรือค าจ ากัดความเก่ียวกับ AL (Active Learning) ดังนี ้ผูเ้ขียนเห็น
ดว้ยกับนิยามที่ว่า AL (Active Learning) นัน้ เป็นกระบวนการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูอ้ย่างมี
ความหมาย โดยการร่วมมือระหว่างผูเ้รียนดว้ยกัน ในการนีค้รูตอ้งลดบทบาทในการสอนและการ
ใหข้อ้ความรูแ้ก่ผูเ้รียนโดยตรงลง แต่ไปเพิ่มกระบวนการและกิจกรรมที่จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความ
กระตือรือร้นในการจะท ากิจกรรมต่าง ๆ มากขึน้  และอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการ
แลกเปลี่ยนประสบการณ ์โดยการพูด การเขียน การอภิปรายกบัเพื่อน ๆ ซึ่งโดยหลกัการนีก้็จะไป
สอดคลอ้งกบัหลกัการใหญ่ที่ว่า ถา้เราใหผู้เ้รียนรูจ้ากการอ่านอย่างเดียวผูเ้รียนก็จะเรียนรูไ้ดเ้พียง 
20% ถา้จากการฟังก็จะเพิ่มเป็น 30% แต่ถา้ไดม้ีโอกาสไดพ้บเห็นก็จะเพิ่มเป็น 40% ถา้จากการ
พดูก็จะเป็น 50% และไดล้งมือปฏิบติัเองก็จะถึง 60% และถา้ไดเ้รียนรูจ้ากกิจกรรมหลาย ๆ อย่าง
ที่หลากหลายก็จะเพิ่มโอกาสที่จะเรียนรูถ้ึง 90% ดังตารางขา้งล่าง  ในกรณีที่เป็นเด็กโตหรือใน
ระดับอุดมศึกษา AL (Active Learning)จะกินความไปถึงความรับผิดชอบต่อการเรียนของ
นกัศึกษาดว้ย นั่นคือการที่ตอ้งพัฒนาลกัษณะนิสยัทัง้ดา้นจิตใจและร่างกายใหม้ีความมุ่งมั่นไปสู่
เป้าหมายทางการศึกษาของตนเองด้วย โดยสรา้งนิสัยใน การไปเข้าชั้นเรียนอย่างสม ่าเสมอ  
ท าการบา้นที่ผูส้อนมอบหมายใหอ้ย่างดี และเมื่อทราบผลส าเร็จของการบา้น ก็พรอ้มที่จะปรบัปรุง
และแก้ไขท าใหดี้ขึน้ในโอกาสต่อไป กรณีความรบัผิดชอบในการเขา้ชัน้เรียน เด็กยิ่งเล็กเท่าไหร ่
ปัญหาน่าจะมีนอ้ยลง คือมีนอ้ยกว่าเด็กโตที่อาจจะหลบเลี่ยงไม่เขา้เรียนไดม้ากกว่า ปัญหาที่จะ
มองควบคู่กันไปก็คือ ถ้ามุ่งหวังให้ผู ้เรียนมีสภาพการเรียนรูท้ี่  Active สภาพการสอนของครูก็
จะตอ้ง Active ดว้ย นั่นคือจะเกิด Active Learning ไดก้็ตอ้งมี Active Teaching ดงันัน้ ทัง้ผูเ้รียน
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และผูส้อนก็คงตอ้ง “เตรียมตัว” ทัง้สองฝ่ายจึงจะเกิดสภาพที่ Active ขึน้มาได ้(วารสารวิชาการ 
ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน กรมวิชาการ, 2546) 

สรุปไดว้่า การเรียนการสอนในยุคปัจจบุนั ครูผูส้อนจะตอ้งมีการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนที่เนน้ Active Learning เพื่อเป็นกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้มีความกระตือรือรน้และ 
เพิ่มประสบการณ์ การเรียนการสอนในผูเ้รียนมากยิ่งขึน้ โดยจะส่งผลใหม้ีการพัฒนาทางด้าน
ทกัษะที่สามารถน าไปใชใ้นอนาคตได ้

3.3 หลักการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
หลักการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (participatory learning: PL) ซึ่งกรมสุขภาพจิต 

กระทรวงสาธารณสขุ (2544 : 8 - 21) ไดส้รุปหลกัการเรียนรูแ้บบมีสว่นรว่ม ไวด้งันี ้
หลักการเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วมมีพัฒนาการมาจากการที่นักปรชัญาการศึกษา

แนว Deweyian เริ่มใช้วิธีการเรียนรู้จากการกระท า ( learning by doing) เป็นพื ้นฐานในการ
พัฒนากระบวนการเรียนรูท้ี่ดึงความสามารถของผู้เรียนออกมาในรูปของการเรียนรูท้ี่เรียกว่า 
active learning ซึ่งในแนวคิดนีผู้เ้รียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึน้ โดยผูส้อน
จะกระตุน้ใหผู้เ้รียนคิดแก้ปัญหามากขึน้ และยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางในการจัดกิจกรรมในการ
เรียนการสอน ในระยะเวลาต่อมา หลกัการนีไ้ดถู้กพฒันาเป็นรูปแบบการเรียนรูโ้ดยการแกปั้ญหา 
(problem solving) และการเรียนรูโ้ดยร่วมมือกัน (cooperative learning) เช่น รูปแบบการสอนที่
เรียกว่า problem-based learning (PBL) ใน PBL ผูเ้รียนจะถูกน าไปสู่การแกปั้ญหาในบริบทของ
สถานการณ์จริง โดยต้องท างานร่วมกันเป็นทีมเพื่อแก้ไขปัญหา การเรียนรูโ้ดยร่วมมือกันยัง
สง่เสรมิทกัษะการสื่อสาร การท างานเป็นทีม และการแกไ้ขปัญหาในกลุม่ 

ในทศวรรษที่ 80 เกิดการพัฒนากระบวนการเรียนรูรู้ปแบบใหม่ที่เรียกว่า "การ
เรียนรู้เชิงประสบการณ์" (experiential learning) โดย Kolb 1984 อ้างถึงใน กรมสุขภาพจิต 
กระทรวงสาธารณสขุ, 2544 : 8) ไดเ้สนอว่าประสบการณเ์ป็นแหล่งของการเรียนรูแ้ละพฒันา โดย 
Kolb's model เป็นวงจรของการเรียนรูท้ี่การไดร้บัความรู ้ทศันคติ และทกัษะจะอยู่ในกระบวนการ 
4 องค์ประกอบของการเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ ได้แก่ ประสบการณ์เชิงรูปธรรม (concrete 
experience) การสังเกตอย่ างไตร่ตรอง ( reflective observation) มโนทัศน์ เชิ งนามธรรม 
(abstract conceptualization) และการทดลองปฏิบติั (active experimentation) 

การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ (experiential learning) ของ Kolb นี ้ได้มีนักการ
ศกึษาและนกัฝึกอบรมไดน้ าไปใชอ้ย่างแพร่หลาย เป็นเครื่องมือการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มใน
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กิจกรรม (active learning) และยดึผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง มีชื่อเรียกในหลายชื่อ เช่น experimential 
learning, prior learning และ participatory learning 

การเรียน รู้แบบมีส่วนร่วม  (participatory learning) เป็นวิ ธีการเรียน รู้ที่ มี
ประสิทธิภาพในการพฒันาบคุคลทัง้ดา้นความรู ้ทศันคติ และทกัษะอย่างครอบคลมุ โดยไดร้บัการ
สรุปจากการสงัเคราะหผ์ลวิเคราะหข์องการศึกษาวิจัยหลายรูปแบบ (meta analysis) เพื่อสรา้ง
โครงสรา้งพืน้ฐานของการเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วม  การเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วมประกอบดว้ยวงจรการ
เรียนรู้เชิงประสบการณ์  (experiential learning) ที่ผสมผสานกับกระบวนการกลุ่ม  (group 
process) เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถใชป้ระสบการณ์ส่วนตัวของตนเองอย่างเต็มที่ในการเรียนรู ้และ
สามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ทดลองใช้ความรูใ้นการปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ  การ
ท างานเป็นกลุ่มจะส่งเสริมใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนความรูแ้ละความเขา้ใจ ช่วยกันแกปั้ญหา และ
สรา้งความรว่มมือในการปฏิบติั ซึ่งเป็นปัจจยัส าคญัในการสรา้งบรรยากาศการเรียนรูท้ี่เต็มไปดว้ย
ความกระตือรือรน้และความมุ่งมั่นในการเรียนรูข้องผูเ้รียนแต่ละคน 

3.4 หลักการส าคัญของ (participatory learning) 
การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ ์และ การเรียนรูด้ว้ยกระบวนการกลุม่ 

1. การเรียนรู้เชิงประสบการณ ์(experiential learning) เป็นกระบวนการการ
เรียนรูท้ี่มีลกัษณะส าคญัอยู่ในหลายประการดงันี ้

1. การเรียนรูจ้ากประสบการณ์ของผูเ้รียน ใหโ้อกาสแก่ผูเ้รียนในการสรา้ง
ความรูจ้ากประสบการณต่์าง ๆ ที่พวกเขาไดเ้จอมา โดยการใหป้ระสบการณจ์ริง ๆ เป็นศนูยก์ลาง
ของกระบวนการการเรียนรู ้

2. การเรียนรูใ้หม่ ๆ และเชิงรุก ผู้เรียนจะได้เรียนรูแ้ละท้าทายตนเองด้วย
ประสบการณ์ที่ ต่างกัน ท าให้เกิดการเรียนรูท้ี่ เป็นต้นแบบและเชิงรุกที่ต้องมีการท ากิจกรรม
ตลอดเวลา ผูเ้รียนไม่ไดน้ั่งฟังการบรรยายอย่างเดียว 

3. การมีปฏิสมัพันธ์ระหว่างผูเ้รียนและผูส้อน การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์มี
การสรา้งปฏิสัมพันธ์และการท างานร่วมกันระหว่างผูเ้รียนและผู้สอน เพื่อสรา้งบรรยากาศการ
เรียนรูท้ี่เต็มไปดว้ยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ ์

4. การขยายตัวของเครือข่ายความรู ้ปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึน้ในการเรียนรูเ้ชิง
ประสบการณ์ท าใหเ้กิดการแบ่งปันและขยายตัวของเครือข่ายความรู ้ที่ทุกคนมีอยู่ออกไปอย่าง
กวา้งขวาง 
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5. การสื่อสารทกุรูปแบบ การเรียนรูเ้ชิงประสบการณใ์ชก้ารสื่อสารทกุรูปแบบ 
เช่น การพูด การเขียน การวาดรูป หรือการแสดงบทบาทสมมุติ เพื่อเป็นเครื่องมือในการ
แลกเปลี่ยน การวิเคราะห ์และสงัเคราะหก์ารเรียนรู ้

3.5 องคป์ระกอบของการเรียนรู้เชิงประสบการณ ์
Kolb (1984 อ้างถึ งในกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข , 2544 : 14 -16)  

ไดก้ล่าวถึงผูเ้รียนควรมีทักษะการเรียนรูใ้นทุกดา้นเพื่อใหส้ามารถครอบคลุมและท าให้เกิดการ
เรียนรูท้ี่เต็มประสิทธิภาพทัง้ 4 องคป์ระกอบของวงจรการเรียนรูเ้ชิงประสบการณไ์ดด้ว้ยกนั ถึงแม้
บางคนจะมีความชอบหรือถนดัในบางองคป์ระกอบมากกว่าอนัอ่ืน ๆ การมีทกัษะในทุกดา้นจะช่วย
ใหผู้เ้รียนสามารถใชป้ระสบการณแ์ละความรูท้ี่ไดร้บัมาไดอ้ย่างเต็มประสิทธิภาพ วงจรการเรียนรู้
เชิงประสบการณ์ ประกอบดว้ยองคป์ระกอบที่ส  าคัญ 4 องคป์ระกอบการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพ 
ผูเ้รียนควรมีทกัษะการเรียนรู ้ทัง้ 4 องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. ประสบการณ์ (experience) การใชป้ระสบการณ์ (experience) เป็นส่วน
หนึ่งของการฝึกอบรมหรือการสอนทกัษะมกัจะเป็นส่วนส าคญัในการสรา้งการเรียนรูท้ี่มีคณุค่าและ
มีประสิทธิภาพ เพราะผูเ้รียนมักมีประสบการณ์ก่อนหนา้ที่ส  าคัญต่อเนือ้หาหรือทักษะที่ก าลงัถูก
สอน การใชป้ระสบการณน์ีใ้นการอบรมหรือการสอนจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเชื่อมโยงความรูแ้ละ
ทกัษะที่มีมาก่อนกบัเนือ้หาหรือทกัษะใหม่ไดม้ากขึน้ ผูส้อนที่มีการอาศยัประสบการณข์องผูเ้รียน
ในการสอนมกัจะพยายามกระตุน้ใหผู้เ้รียนน าประสบการณข์องตนเองออกมาใชใ้นการเรียนรู ้โดย
สรา้งสถานการณ์ที่ให้ผูเ้รียนมีโอกาสตีความหรือวิเคราะหป์ระสบการณ์ของตนเอง นอกจากนี ้
ผู ้สอนยังสามารถใช้กระบวนการกลุ่มเพื่อสร้างพื ้นที่ที่ เหมาะสมให้ผู้เรียนสามารถแบ่งปัน
ประสบการณ์ของตนเอง โดยอาจมีเพื่อนร่วมการเรียนรูท้ี่มีประสบการณ์ที่คลา้ยคลึงกัน หรือมี
ประสบการณ์ที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งการแบ่งปันประสบการณ์ในกลุ่มนีส้ามารถช่วยใหผู้เ้รียน
เขา้ใจมมุมองหรือประสบการณท์ี่หลากหลายมากขึน้และเติบโตไดใ้นทกุดา้นของการเรียนรู ้ 

2. การสะท้อน และอภิปราย (reflection and discussion) การสะทอ้นและ
อภิปรายเป็นขั้นตอนที่ส  าคัญในการเรียนรูท้ี่ช่วยให้ผูเ้รียนเข้าใจเนือ้หาอย่างลึกซึง้ และพัฒนา
ทักษะการสื่อสารและการท างานร่วมกันในกลุ่มไดดี้ขึน้ โดยมีคุณสมบัติที่ส  าคัญดังนี ้  การแสดง
ความคิดเห็นและความรูส้ึก การเรียนรูจ้ากประสบการณข์องผูอ่ื้น การท างานร่วมกันในกลุ่ม การ
สรา้งความเข้าใจและความเป็นอคติ การเสริมสรา้งความมั่นใจและความสามารถ การสรา้ง
ประสบการณเ์รียนรูท้ี่หลากหลาย และการสรา้งการเรียนรูท้ี่ยั่งยืน  
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3. ความคิดรวบยอด (concept) เป็นสิ่งที่ส  าคญัในการเรียนรูแ้ละพฒันาตนเอง 
เนื่องจากมันช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเนือ้หาวิชาอย่างลึกซึง้มากขึน้ และช่วยในการเรียนรูใ้นระดับที่
สูงขึน้ การสรา้งความคิดรวบยอดมักจะมีขั้นตอนการเรียนรูท้ี่หลากหลาย เช่น การอภิปราย 
การศึกษาจากเอกสารหรือต ารา การสะทอ้นความคิดเห็น และการสรุปความคิดรวบยอดจากกลุ่ม
ผูเ้รียน ผูส้อนมีบทบาทส าคญัในการสรา้งความคิดรวบยอดโดยการสรุปความรูแ้ละประสบการณท์ี่
ส  าคัญ ผ่านการอภิปรายและน าเสนอขอ้มูลอย่างชัดเจนและเหมาะสม  ความคิดรวบยอดมีผล
ส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงเจตคติและความเขา้ใจของผูเ้รียน มันช่วยใหผู้เ้รียนเห็นภาพรวมของ
เนือ้หาวิชาและเขา้ใจขั้นตอนการฝึกทักษะต่าง ๆ อีกทั้งยังช่วยใหผู้ ้เรียนสามารถปฏิบัติงานได้
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ดว้ย 

4. การทดลอง/การประยุกตแ์นวคิด (experimentation / application) การ
ทดลองและการประยุกต์แนวคิดเป็นขั้นตอนที่ส  าคัญในการเรียนรู ้ช่วยให้ผู้เรียนได้ทดลองใช้
ความรูแ้ละความเขา้ใจที่ไดร้บัมาในสถานการณ์จริง ซึ่งการปฏิบัติและการทดลองจะช่วยสรา้ง
ความเขา้ใจที่เป็นเอกลกัษณแ์ละเสริมความเชื่อมั่นในการใชค้วามรู้ การใชก้ิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกับ
การทดลองและการประยุกต์แนวคิดในการเรียนรูม้ีประโยชนม์ากในการส่งเสริมการเรียนรูท้ี่มี
ประสิทธิภาพ เช่น การสนทนา การสรา้งค าขวัญ การท าแผนภูมิ หรือการเล่นบทบาทสมมติุ ทัง้นี ้
ผูส้อนสามารถใชก้ิจกรรมเหล่านีใ้นการประเมินผลการเรียนรูข้องผูเ้รียนไดด้ว้ย เพื่อตรวจสอบว่า
ผูเ้รียนสามารถน าความรูแ้ละความเขา้ใจมาประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์จริงไดอ้ย่างไร  อีกทั้งการ
ปฏิบัติและการทดลองยังช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนรูจ้ากประสบการณ์และผิดพลาด ซึ่งเป็น
กระบวนการที่ส  าคัญในการพัฒนาความรูแ้ละทักษะ การทดลองและการประยุกต์แนวคิดเป็น
องคป์ระกอบที่ส  าคญัในการพัฒนาการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพและยังเป็นการสรา้งการเรียนรูท้ี่มี
คณุค่าและยั่งยืนในอนาคตไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

3.6 การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม (group process) 
การเรียนรูด้้วยกระบวนการกลุ่ม (group process) เป็นขั้นตอนที่ส  าคัญในการให้

ผูเ้รียนมีส่วนรว่มและสรา้งการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพ โดยการออกแบบนีจ้ะมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีการ
เรียนรูผ้่านประสบการณ์และการมีส่วนร่วมอย่างสูงสุดในกิจกรรมการเรียนรู้ หลักการออกแบบ
กลุ่มในการเรียนรูม้ีความหลากหลาย โดยจะต้องพิจารณาถึงจ านวนผู้เรียน วัตถุประสงคก์าร
เรียนรู ้และลักษณะของเนื ้อหา นอกจากนีย้ังต้องพิจารณาถึงความหลากหลายในแง่มุมและ
ความสามารถของผูเ้รียนเพื่อใหก้ลุ่มเป็นไปตามความตอ้งการของการเรียนรู้ การออกแบบกลุ่ม
อาจจะประกอบไปด้วยการก าหนดหัวข้อหรือปัญหาที่ต้องการให้กลุ่มแก้ไขหรือวิเคราะห ์ 
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การก าหนดบทบาทและความรับผิดชอบของแต่ละสมาชิกในกลุ่ม นอกจากนี ้ การออกแบบ
กิจกรรมในกลุ่มยังต้องมุ่งเน้นให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในการวางแผน การด าเนินงาน และการ
ประเมินผลของกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้รบัประสบการณ์ที่มีคุณค่าและสามารถ
น าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างเหมาะสม ผูเ้รียนสามารถก าหนดไดจ้ากการออกแบบงาน ซึ่งมี
องคป์ระกอบที่ส  าคญัของการก าหนดงาน 3 ประการ ดงันี ้

1. การก าหนดกิจกรรมที่ชัดเจนว่าจะใหผู้เ้รียนแบ่งกลุ่มกันอย่างไร เพื่อท าอะไร 
ใชเ้วลามากนอ้ยแค่ไหน เมื่อบรรลงุานแลว้จะใหท้ าอะไรต่อ เช่น การเสนอผลงานหนา้ชัน้ 

2. การก าหนดบทบาทในกลุ่มเป็นขั้นตอนส าคัญที่ช่วยให้กลุ่มมีการท างาน
ร่วมกันไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยการก าหนดบทบาทควรเป็นไปตามวตัถุประสงคแ์ละลกัษณะ
ของกิจกรรม นี่คือขัน้ตอนเพื่อช่วยใหก้ารก าหนดบทบาทเป็นไปอย่างชัดเจนและมีประสิทธิภาพ 
ดังนี ้ ก าหนดวัตถุประสงค์ของกิจกรรม พิจารณาบทบาทที่จ  าเป็นส าหรับการท างานในกลุ่ม 
ก าหนดบทบาทให้แต่ละกลุ่มย่อย ก าหนดบทบาทของสมาชิกในกลุ่ม ให้ค าแนะน าและการ
สนบัสนนุ และควรระมดัระวงัเรื่องความสมดลุของบทบาทในกลุม่ เพื่อใหท้กุคนมีสว่นร่วมและไม่มี
ความเห็นดว้ยท่ีอาจท าใหก้ารท างานของกลุม่ขดัขอ้ง 

3. การก าหนดโครงสรา้งของงานที่ชัดเจน บอกรายละเอียดของกิจกรรมและ
บทบาทโดยท าเป็นก าหนดงานที่ผู ้สอนแจ้งให้แก่ผู ้เรียน หรือท าเป็นใบงานมอบให้กับกลุ่ม  
โดยจัดท าเป็นใบงานหรือใบชีแ้จง ซึ่งการออกแบบใบงานหรือใบชีแ้จง มีวตัถุประสงคเ์พื่อใหก้ลุ่ม
ท างานส าเรจ็ โดยมีกรอบการท างานที่ชดัเจน หรือสรา้งเป็นตารางการวิเคราะหใ์หก้ลุม่ 

3.1 ใบงาน เป็นขอ้ความก าหนดงานที่มีรายละเอียด เพื่อใหผู้เ้รียนซึ่งส่วน
ใหญ่จะท างานในกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มย่อยระดมสมองท างานกลุ่มไดส้  าเร็จ มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนท างาน
รว่มกนัในกลุ่มเพื่อแสดงความเขา้ใจและความรูท้ี่ไดจ้ากการเรียนรูใ้นหวัขอ้ที่ก าหนดไว้ โดยตอ้งมี
การอภิปราย และการทดลอง ประยุกตแ์นวคิด และมีผลอย่างมากต่อการทีผูเ้รียนจะท างานได้
ส  าเรจ็ในเวลาที่จ  ากดั และตรงตามวตัถปุระสงค ์

3.2 ใบชีแ้จง เป็นค าชีแ้จงในการท ากิจกรรมกลุ่ม มีรายละเอียดไม่มากนัก  
จึงไม่จ าเป็นตอ้งจดัท าเป็นใบงาน ผูส้อนอาจจะเขียนกระดานหรือแผ่นใสใหผู้เ้รียนอ่านพรอ้มกัน 
ใชม้ากในกิจกรรมขององคป์ระกอบประสบการณ์ หรือการประยุกตแ์นวคิด ซึ่งใบชีแ้จงที่ดี ควรมี
ลักษณะที่มีข้อความสั้น กะทัดรัดได้ใจความ และก าหนดกิจกรรมตรงกับองค์ประกอบ เช่น  
ใหผู้เ้รียนไดน้ าเสนอประสบการณห์รือไดป้ระยกุตค์วามคิดรวบยอด (สภุณิดา ปสุรุนิทรค์  า, 2551) 
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4. การวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษแ์บบมีส่วนร่วม 
ค าว่าการวิจัยเชิงปฏิบติัการเริ่มใชเ้ป็นครัง้แรกในปีคริสตศ์ักราช 1946 โดย เคิรท์ เลวิน 

(Kurt Lewin) ในงานเขียน “Action research and minority problems” ในวารสาร Journal of 
Social Issues ตีพิมพ์ในปี 1946 ท าให้แนวคิดการท าวิจัยไปพรอ้ม ๆ กับการ ปฏิบัติงานโดย
ผูป้ฏิบัติงานเป็นนักวิจัยเอง ที่เรียกว่า “Action Research” ซึ่งไดเ้ผยแพร่ไปอย่าง กวา้งขวางใน
ประเทศสหรฐัอเมริกา องักฤษ ออสเตรเลีย แคนาดา รวมทัง้ประเทศในทวีปยุโรปไดก้ล่าวว่า  การ
วิจัยเชิงปฏิบัติการหมายถึงการศึกษาหรือการวิจัยที่ผู ้จัดการหรือผู้ปฏิบัติงานท าขึน้เพื่อแก้ไข
ปัญหาหรือปรบัปรุงสภาพแวดลอ้มในบริบทการท างานของตนเอง การวิจยันีม้ักเก่ียวขอ้งกบัการ
ท างานกลุ่ม เช่น การปรบัปรุงกระบวนการการท างาน การเพิ่มประสิทธิภาพในการด าเนินงาน หรือ
การแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ในองคก์ร ผูจ้ัดการหรือผูป้ฏิบัติงานจะมีบทบาทส าคัญในการวางแผน 
ด าเนินการ และประเมินผลของการด าเนินงานที่เก่ียวขอ้งกบัการวิจยัเชิงปฏิบติัการ แนวคิดนีไ้ดร้บั
ความนิยมในวงการองคก์รและการบริหารจัดการเนื่องจากการใชว้ิธีการศึกษาที่มีน า้หนักทาง
ปฏิบัติและการร่วมมือของกลุ่มช่วยให้สามารถแก้ไขปัญหาในการด าเนินงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การเชื่อมโยงระหว่างทฤษฎีและปฏิบติัท าใหส้ามารถพัฒนาแนวทางการปฏิบติัที่มี
ความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพในการใชง้านจรงิไดอ้ย่างเหมาะสม 

การวิจยัเชิงปฏิบติัการเป็นการเชื่อมโยงระหว่างทฤษฎีและการปฏิบติัที่เนน้ไปที่การแกไ้ข
ปัญหาหรือปรบัปรุงการท างานในบริบทของการท างานจริง ๆ โดยผูป้ฏิบัติงานเองเป็นนักวิจัยที่
ด  าเนินการศึกษาและด าเนินการแก้ไขปัญหา หรือปรบัปรุงการท างาน การวิจัยเชิงปฏิบัติการมี
เป้าหมายหลกั 2 อย่างคือการแกปั้ญหาและการปรบัปรุงการปฏิบติังาน โดยมีความส าคญัที่ผูร้่วม
วิจยัมีส่วนรว่มและมีสว่นร่วมกนัในกระบวนการวิจยั ผูว้ิจยัและผูร้ว่มวิจยัมีสว่นรว่มในการวางแผน 
ด าเนินการ และประเมินผลของการด าเนินงาน การวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมท าให้
มีการร่วมมือและความรบัผิดชอบร่วมกนั และส่งผลใหม้ีศกัยภาพในการพฒันาอย่างเป็นขัน้ตอน 
ในแง่ของการวิจัยเชิงปฏิบติัการ เรื่องนีเ้ป็นส าคัญอย่างมาก เนื่องจากผูว้ิจยัจะตอ้งท าสหสมัพนัธ์
กบัผูเ้ก่ียวขอ้งในองคก์รหรือชมุชนที่ด  าเนินงาน เพื่อใหก้ารวิจยัเป็นไปอย่างเป็นองคป์ระกอบและมี
ประสิทธิภาพ ดังนั้น การมีส่วนร่วมและความร่วมมือของผู้เก่ียวข้องในกระบวนการวิจัยมี
ความส าคัญมากในการปฏิบติัการวิจัยเชิงปฏิบติัการCarr and Kemmis (1986) จ าแนกการวิจัย
เชิงปฏิบติัการ ออกเป็น 3 ระดบั 

1) Technical Action Research ผูว้ิจยัท าตวัเป็นผูเ้ชี่ยวชาญ 
2) Practical Action Research ผูว้ิจยัมีสว่นรว่มกบัผูร้ว่มวิจยัมากขึน้ 
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3) การวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research) 
เป็นรูปแบบหนึ่งของการวิจยัเชิงปฏิบติัการ ซึ่งมีลกัษณะส าคญัคือ มีการใหท้ัง้ผูว้ิจยัและผูร้ว่มวิจยั
ได้มีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของการด าเนินงานวิจัย นั่นหมายถึงทุกฝ่ายตอ้งร่วมกันคิด ร่วมกัน
ปฏิบติั และร่วมกนัประเมินผล มีสถานะที่เท่าเทียมกนัในกระบวนการวิจยั ลกัษณะส าคญัประการ
หนึ่งของการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมก็คือ มีการออกแบบวิธีการวิจัยให้มีการ
ปฏิบัติการแก้ปัญหาผนวกรวมเขา้ไปดว้ย ท าให้มีศักยภาพสูงในการน าไปสู่การพัฒนาในทาง
ปฏิบติั ซึ่งเป็นลกัษณะเฉพาะที่แตกต่างจากวิธีวิจัยแบบอ่ืน ๆ (Carr & Kemmis, 1986; Kemmis 
et al., 2014)  

การวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วม ได้ถูกน าเสนอในงานวิจัยปฏิบัติการ
ทางการศึกษา เนื่องมาจากความไม่พึงพอใจในการวิจยัปฏิบติัการในชัน้เรียนแบบเดิม ที่ขาดการ
ท าความเข้าใจเก่ียวกับบทบาทของความสัมพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและ
การศึกษา ลกัษณะส าคญัของการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีส่วนร่วมคือ การใหค้วามส าคญั
กบัการมีส่วนรว่มของผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่าย ผ่านการเปิดพืน้ที่สื่อสารในปริมณฑลสาธารณะ ซึ่งทุกคน
สามารถสะทอ้น แลกเปลี่ยน และร่วมกนัตัดสินใจในการปรบัเปลี่ยนวิธีปฏิบติัที่ก่อใหเ้กิดความไม่
สมเหตสุมผล (Irrational) เกิดความไม่ยั่งยืน (Unsustainable) และเกิดความไม่ยติุธรรม (Unjust) 
การวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนรว่มมีเป้าหมายในการส ารวจสถานการณท์างสงัคม เพื่อ
คน้หาการปฏิบติัที่น าไปสูผ่ลลพัธท์ี่ไม่พึงประสงค ์จากนัน้จึงรว่มกนัปรบัเปลี่ยนการปฏิบติัดงักลา่ว 
โดยมุ่งเปลี่ยนแปลงใน 3 ด้านคือ ได้แก่ วาทกรรมหรือการพูด (Discourse or Saying) การท า 
(Doing) และรูปแบบ ความสมัพันธ์ทางสังคมระหว่างผูเ้ก่ียวขอ้งต่าง ๆ (Relating) โดยสรุปแลว้ 
การวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วม เป็นกระบวนการวิจัยที่มุ่งส  ารวจสถานการณ์ทาง
สงัคมอย่างเป็นระบบ เพื่อร่วมกันปรบัเปลี่ยนวิธีปฏิบติัที่ไม่เหมาะสมหรือก่อใหเ้กิดผลกระทบเชิง
ลบ โดยเปิดพืน้ที่ส  าหรบัทกุฝ่ายไดม้ีสว่นรว่มอย่างเต็มที่ในทกุขัน้ตอน 

เมื่อกล่าวถึงการสร้างรูปแบบทางสังคมซึ่งเป็นสิ่งที่ เรียกว่า แบบสร้างการปฏิบัติ 
(Practice architectures) ถือเป็นสิ่งที่ถูกกระท าจากบุคคลและจะถูกท าใหม่ดว้ยบุคคล  เช่นกัน 
เพราะฉะนั้นบุคคลที่เก่ียวในการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมนีจ้ึงมีวัตถุประสงค์  
เพื่อเปลี่ยนสังคมโลกดว้ยการพูด การท า และความสัมพันธ์ที่แตกต่างออกไปจากเดิมดว้ยแบบ
สรา้ง การปฏิบติัในแนวทางอื่นขึน้มาเพื่อท าใหก้ารปฏิบติัเกิดขึน้ไดใ้นทิศทางที่มีเหตผุลมีผลิตภาพ
และความ ยั่งยืนและมีความยติุธรรมและมีสว่นรว่มมากขึน้ 
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4.1 ลักษณะส าคัญของการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษแ์บบมีส่วนร่วม 
การวิจยัแบบมีส่วนรว่มช่วยใหผู้ร้่วมวิจยัมีโอกาสที่จะสงัเกตและเขา้ใจประสบการณ์

และภมูิปัญญาที่อาจเป็นเอกลกัษณต์ามสภาพแวดลอ้มของตนเอง ดงันัน้ การวิจยัแบบมีส่วนร่วม
สามารถเป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพในการเผชิญกบัความสามารถและขอ้จ ากดัของการเป็นคน
ในอย่างเต็มที่ โดยการใหโ้อกาสใหผู้ร้่วมวิจยัมีส่วนร่วมในกระบวนการการวิจยัเองจะช่วยเพิ่มพูน
ความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกับหัวขอ้ที่ก าลงัศึกษาอยู่อีกดว้ย อย่างไรก็ตามในบางต าราเชื่อ ว่า
การเป็นคนในท าใหไ้ม่สามารถเห็นสิ่งที่น่าสนใจบางอย่างไดแ้ต่ในทางตรงกันขา้ม Kermis et al. 
(2014) เชื่อว่าการเป็นคนในถือเป็นขอ้ดีที่พิเศษเมื่อพวกเขาท าวิจัยให้กับพื ้นที่ของเขาเองและ
ทุ่มเท 

การวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมมุ่งเน้นการมีส่วนร่วมของผูป้ฏิบัติซึ่ง
เก่ียวขอ้งกบัทัง้งานและการใชช้ีวิตของพวกเขาในพืน้ที่นัน้ ๆ โดยมีลกัษณะส าคญั 5 ประการดงันี ้

1) สรา้งสภาพแวดลอ้มใหผู้ ้เข้าร่วมหรือผู้ปฏิบัติสามารถก าหนดเส้นทางหรือ
แนวทางของตนเองได ้

2) สรา้งสภาพแวดลอ้มใหผู้ป้ฏิบติัสามารถพดูคยุแลกเปลี่ยนกบัผูท้ี่เก่ียวขอ้งทกุฝ่าย 
3) สรา้งสภาพแวดลอ้มใหผู้ป้ฏิบติัมีส่วนร่วมและพัฒนารูปแบบของการกระท า

และปฏิสมัพนัธร์ะหว่างกนั 
4) สรา้งสภาพแวดลอ้มให้ผูป้ฏิบัติมีส่วนร่วมและพัฒนาชุมชนของการปฏิบัติ

ผ่านการปฏิบติัจรงิ 
5) สรา้งสภาพแวดล้อมให้ทั้งระดับบุคคลและกลุ่มสามารถมีส่วนร่วมในการ

เปลี่ยนแปลงการจดัการวิธีปฏิบติั 
และผลลัพธ์ของการปฏิบัติเพื่อใหไ้ดป้ระสบกับความต้องการในการเปลี่ยนแปลง

เวลา (Time) และบริบท (Circumstances) โดยการเผชิญหน้าและการแก้ปัญหากับผลลัพธ์ที่ไม่
พงึประสงคใ์นการ ปฏิบติัตามแบบซึ่งเกิดขึน้ในการปฏิบติัไดแ้ก่ 

แบบที่ 1 ความไม่มีเหตผุล (Irrational) หนึ่งในเป้าหมายของการวิจัยปฏิบติัการ
เชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วม คือการคน้หาความไม่สมเหตุสมผลในการปฏิบัติงาน ซึ่งเกิดจากการ
ขาดความเขา้ใจอย่างถ่องแท ้ความไม่สอดคลอ้ง หรือความขดัแยง้ในการจัดการและผลลพัธข์อง
การปฏิบติังาน 

แบบที่ 2 ความไม่ยั่งยืน (Unsustainable) ผูร้่วมวิจัยจัดการการปฏิบติัของพวก
เขาอย่างไม่ได้ก่อให้เกิดผลงานหรือไม่สามารถท าใหม่ได้อีกทั้งในเวลาระยะสั้นและระยะยาว
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เนื่องจากการปฏิบัติได้ก่อให้เกิดผลงานหรือไม่สามารถท าใหม่ได้อีกทั้งในเวลาระยะสั้นและ  
ระยะยาวเนื่องจากการปฏิบัติได้ จ ากัดเรื่องการพัฒนาตนทั้งในระดับบุคคลและกลุ่มอย่างไม่
สมเหตสุมผลในบคุคลที่เก่ียวขอ้งและไดร้บั อิทธิพลจากการปฏิบติัแบบเดิม ๆ 

แบบที่  3 ความไม่ยุติธรรม (Unjust) ความไม่ยุติธรรมนี ้มักเกิดจากการที่วิธี
ปฏิบติังานในปัจจบุนัจ ากดัเสรีภาพในการตดัสินใจดว้ยตนเองของบคุคลและกลุม่ อนัน าไปสู่ความ
ไม่เท่าเทียมและการถูกเอารดัเอาเปรียบ ผูร้่วมวิจัยจึงมีการเก่ียวขอ้งและไดร้บัอิทธิพลจากการ
ปฏิบติัที่ขาดความยติุธรรม ก่อใหเ้กิดความขดัแยง้และความทกุขใ์จอย่างไม่สมเหตสุมผล 

ในลกัษณะ 5 ประการที่กล่าวมานัน้ถือเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งส าหรบัการวิจยัสิ่ง
ส าคัญประการหนึ่งของการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมคือ การสะทอ้นตนเองเชิง
วิพากษ์ ทัง้ในระดบับุคคลและระดบักลุ่ม ผ่านการซกัถามถึงวิธีการจดัการ ผลลพัธข์องการปฏิบติั 
รวมถึงเงื่อนไขต่าง ๆ ที่มีอิทธิพลต่อการปฏิบติัของผูร้่วมวิจยั การซกัถามดงักลา่วมีจุดประสงคเ์พื่อ
คน้หาว่าการปฏิบัตินั้นมีลกัษณะที่ไม่พึงประสงคห์รือไม่ ไม่ว่าจะเป็นความไม่มีเหตุผล ความไม่
ยั่ งยืน หรือความไม่ยุติธรรม  ในการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วม กระบวนการ
ด าเนินงานไม่จ าเป็นตอ้งเป็นไปตามขัน้ตอนแบบตายตวั แต่ควรเนน้ที่การซกัถามวิพากษ์เชิงรุกต่อ
การปฏิบติัของผูร้่วมวิจยัอย่างสม ่าเสมอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อเกิดความกังวลหรือความรูส้ึกไม่
พึงพอใจ การซกัถามและสะทอ้นผลเชิงวิพากษ์เป็นจุดเด่นส าคัญที่ท าใหก้ารวิจัยแบบนีแ้ตกต่าง
จากการวิจัยปฏิบติัการแบบอ่ืน ๆ ช่วยใหค้น้พบและปรบัเปลี่ยนประเด็นปัญหาที่ซ่อนอยู่ไดอ้ย่าง
ต่อเนื่องสาเหต ุ2 ชนิดที่เป็นธรรมชาติและเงื่อนไขของการปฏิบติัไดแ้ก่ 

1) สาเหตุเก่ียวกับผูร้่วมวิจัยเป็นสาเหตุของความรูส้ึกกังวลในเรื่องการคิดการ
ปฏิบติัและการตอบสนอง ต่อเงื่อนไขในชีวิตหรือในงานของผูร้ว่มวิจยั 

2) การซกัถามเชิงวิพากษ์ในการวิจยัปฏิบติัการแบบมีส่วนรว่ม ครอบคลมุทัง้การ
มองภายในตวัผูร้่วมวิจยัเองและการมองภายนอกไปยงัสภาพแวดลอ้มที่เก่ียวขอ้ง ซึ่งถือเป็นปัจจยั
ส าคญัที่ส่งผลต่อวิธีคิด การกระท า และการเชื่อมโยงกบัผูอ่ื้นของบุคคล  การซกัถามภายในนัน้จะ
เน้นไปที่ตัวผู้ร่วมวิจัยโดยตรง ขณะที่การซักถามภายนอกจะพิจารณาถึงปัจจัยและเงื่อนไข
แวดลอ้มต่าง ๆ ที่มีอิทธิพลต่อการปฏิบติัของผูร้ว่มวิจยั ไดแ้ก่ 

ดา้นวฒันธรรมและวาทกรรม (Cultural-discursive) 
ดา้นวตัถแุละเศรษฐกิจ (Material-economic) 
ดา้นสงัคมและการเมือง 
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องค์ประกอบทั้ง 3 ด้านนี ้ถูกเรียกรวมว่า "แบบสร้างการปฏิบัติ" (Practice 
architectures) ซึ่งจะถูกน ามาซักถามอย่างละเอียด เพื่อให้ได้มุมมองใหม่ต่อการปฏิบัติที่ ดี
กว่าเดิม ดังนั้น กระบวนการปฏิบัติและแบบสรา้งการปฏิบัติ ลว้นเป็นส่วนประกอบส าคัญที่ตอ้ง
ไดร้บัการพิจารณาเชิงวิพากษใ์นการวิจยัปฏิบติัการแบบนี ้

4.2 กระบวนการปฏิบัติและแบบการสร้างการปฏิบัติ (Practice and Practicearchitecture) 
การวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการที่ผูร้่วมวิจยัและผูว้ิจัย

ท างานร่วมกันในการสรา้งและปฏิบติัการเชิงวิพากษ์ขึน้มาใหม่ โดยผูร้่วมวิจยัจดัสรา้งการปฏิบติั
ขึน้มาใหม่ดว้ยตนเอง เป็นกระบวนการที่เน้นการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการปฏิบัติของตนเอง 
กระบวนการนีมุ้่งเนน้การสะทอ้นตนและการเรียนรูผ้่านการปฏิบติัจริง  ๆ ที่เกิดขึน้ในสถานการณ์
จริง ผูว้ิจยัและผูร้ว่มวิจยัจะสรา้งการเปลี่ยนแปลงตนเอง และสรา้งความหมายและค่านิยมใหม่ใน
ชีวิตโดยการปฏิบติัและปฏิบติัการรว่มกนั เป็นกระบวนการที่เนน้การพดู การท า และความสมัพนัธ์
ที่ให้ความหมายให้แก่ชีวิตของตนเอง ประยุกต์จากงานวิจัยของ Kemmis et al. (2014) และ 
ชนดัดา ภหูงษท์อง (2561) มีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

1. การพูด (Saying) หมายถึงการสื่อสารผ่านค าพูดของบุคคล โดยที่ค  าพูดนั้น
สามารถสะทอ้นความคิดเห็นและทัศนคติต่าง ๆ ที่ผูพู้ดมีต่อเรื่องที่เก่ียวขอ้งได ้เช่น การอธิบาย
เรื่องราว การแสดงความคิดเห็น การใหค้ าแนะน า หรือการตดัสินใจ การพดูที่เป็นประโยชนต่์อการ
บรรยายหมายถึงการพดูที่มีประโยชนแ์ละสามารถช่วยใหผู้ฟั้งเขา้ใจเรื่องที่กล่าวถึงไดดี้ยิ่งขึน้ เช่น 
การใช้ภาษาที่ชัดเจนและสื่อถึงเนื ้อหาให้เข้าใจได้ง่าย การตีความหมายถึงการวิเคราะห์หรือ
อธิบายความหมายของเรื่องที่พูดถึง เพื่อให้ผู ้ฟังเข้าใจมากขึน้ การแนะน าหมายถึงการให้
ค าแนะน าหรือขอ้เสนอเพื่อสง่เสรมิการกระท าหรือพฤติกรรมที่เหมาะสม และการตดัสินการปฏิบติั
หมายถึงการตดัสินใจหรือสรุปความคิดเห็นเก่ียวกบัการกระท าหรือการปฏิบติั 

2. การท า (Doing) การท าในที่นี ้หมายถึงกิจกรรมหรือการกระท าที่ เกิดขึน้ใน
ชีวิตประจ าวนัของบุคคล ซึ่งมีความเชื่อมโยงหรือความสมัพนัธก์บัการพดูและการปฏิบติัอย่างถ่อง
แท ้การท านีม้ีผลต่อการเขา้ใจและการเชื่อมโยงกบัความสมัพนัธใ์นชีวิตของบุคคลไดอ้ย่างชดัเจน
ในกรณีของนักศึกษาครูที่เชื่อว่าการเรียนรูท้างวิทยาศาสตรค์วรมีการทดลองเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการการเรียนรู ้การจัดการเรียนการสอนด้วยการทดลองจึงเป็นตัวอย่างของการท าที่
เชื่อมโยงกับการพูดและการปฏิบติั โดยการทดลองใหโ้อกาสใหผู้เ้รียนไดส้มัผัสและปฏิบัติจริง  ๆ 
เพื่อใหเ้ขา้ใจและไดเ้รียนรูใ้นวิทยาศาสตรอ์ย่างแทจ้ริง การท านีช้่วยสรา้งการเชื่อมโยงระหว่าง
ทฤษฎีและปฏิบติัของวิชาวิทยาศาสตรใ์หม้ีความสอดคลอ้งกนัมากขึน้ 
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3. ความสัมพันธ์ (Relating) ความสัมพันธ์ในการวิจัยแบบปฏิบัติการเป็นสิ่ง
ส าคัญที่มีผลต่อความส าเร็จและคณุภาพของงานวิจยั โดยส่งเสริมความสมัพนัธท์ี่ดีระหว่างผูร้่วม
วิจยัและสิ่งต่าง ๆ ในแง่ของการท างานและการจดัการ ประกอบดว้ย 

1) ความสัมพันธ์ต่อทรัพยากรและเครื่องมือ การมีความเข้าใจและการ
สนบัสนุนกนัระหว่างผูร้ว่มวิจยัในการจดัเตรียมและใชท้รพัยากรต่าง ๆ เช่น เครื่องมือวิทยาศาสตร์
หรืออปุกรณก์ารทดลอง ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการด าเนินงานและใหผ้ลลพัธท์ี่ดีขึน้ การจดัโต๊ะ
เรียนส าหรบัการท างานกลุ่มในชัน้เรียนเป็นตวัอย่างหนึ่งที่สนบัสนุนการท างานรว่มกนัของนกัเรียน
และช่วยสรา้งสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสมส าหรบัการเรียนรูเ้ป็นกนัเอง 

2) ความสมัพันธ์กับผูอ่ื้นในบทบาทเฉพาะ ความสมัพันธ์ระหว่างผูร้่วมวิจัย
และผูอ่ื้นในบทบาทเฉพาะมีผลต่อการท างานและความส าเรจ็ของโครงการวิจยั ส าคญัที่ผูร้ว่มวิจยั
สร้างความสัมพันธ์ที่ ดีกับผู้บริหาร ผู้สอน หรือผู้ อ่ืนที่ มีบทบาทส าคัญ ในโครงการ เช่น 
ความสมัพันธร์ะหว่างนักศึกษาฝึกประสบการณว์ิชาชีพครูกบัผูเ้รียน ที่เนน้การสนับสนุนและการ
พฒันาทกัษะของนกัศกึษาใหเ้ป็นอย่างดี 

4.3 ขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษแ์บบมีส่วนร่วม 
ในการด าเนินการวิจยัตามการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่มนัน้ มีขัน้ตอน

ในการ กระตุน้ใหค้น้หาการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยมีขัน้ตอนที่ส  าคัญในการวิจัยปฏิบติัการเชิง
วิพากษแ์บบมี สว่นรว่ม ดงัต่อไปนี ้(Kemmis et al, 2014) 

ขั้นตอนทีส่ าคัญในการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษแ์บบมีส่วนร่วม มีดงัต่อไปนี ้
1) ส ารวจงานของเราเก่ียวกับเงื่อนไขต่าง ๆ (Closely examine our practice) 

เพื่อให ้เขา้ใจการท างานของสิ่งต่าง ๆ ว่าเป็นอย่างไร การเกิดขึน้ของสิ่งต่าง ๆ รวมถึงแบบสรา้ง
การปฏิบติัที่ ท าใหเ้กิดการปฏิบติัในพืน้ที่นัน้ ๆ 

2) ตั้งค าถาม (Asking) เก่ียวกับตนเอง การสรา้งค าถามที่เป็นเครื่องมือในการ
สงัเกตและประเมินผลลพัธ์ของการปฏิบติัต่าง ๆ จะช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมวิจัยหรือผูท้ี่เก่ียวขอ้งกับการ
ปฏิบัติเข้าใจถึงผลลัพธ์ที่เกิดขึน้และจะเป็นเครื่องมือในการด าเนินการเพื่อปรบัปรุงแก้ไขหรือ
ป้องกันผลลัพธ์ที่ไม่พึงประสงค์ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึน้ ดังนั้น ค าถามที่สรา้งขึน้จาก
ประสบการณแ์ละสภาพแวดลอ้ม 

3) การกระท าทางการสื่อสาร (Communicative) เพื่ อการสนทนาระหว่าง
ผูเ้ขา้รว่มการใชภ้าษาสื่อสารระหว่างกนัอย่างเรียบง่าย เพื่อมุ่งเนน้ใหเ้กิด 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 
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(1) ความเห็นสอดคล้องต้องกันระหว่างบุคคล (Intersubjective agreement) 
ความเขา้ใจในสถานการณ์ผ่านการสนทนาและการใชภ้าษาที่เขา้ใจง่ายและเป็นภาษาที่สื่อถึง
ความจริงจะช่วยให้เกิดความเข้าใจและการยอมรบัร่วมกันไดม้ากขึน้ระหว่างบุคคล เมื่อมีการ
เขา้ใจและการยอมรบัร่วมกันในเรื่องนัน้ ๆ ผูเ้ขา้ร่วมจะมีความเชื่อมั่นในความถูกตอ้งและความ
เหมาะสมของขอ้มลูหรือขอ้เสนอของกนัและกนั 

(2) ความเข้าใจซึ่งกันและกัน (Mutual understanding) การสร้างความ
เขา้ใจซึ่งกนัและกนัในทีมงานนัน้มีความส าคญัมาก โดยเริ่มจากการเปิดพืน้ที่แลกเปลี่ยนมุมมอง
อย่างเสมอภาค รบัฟังและเคารพความคิดเห็นที่หลากหลาย และวิเคราะหเ์พื่อสงัเคราะหห์าจดุรว่ม
ของมุมมองเหล่านัน้ ซึ่งจะน าไปสู่การสรา้งความเขา้ใจร่วมกันที่ลึกซึง้ และการท างานเป็นทีมที่
ราบรื่นและมีประสิทธิภาพมากขึน้ 

(3) ฉันทามติแบบไม่บงัคบั (Unforced consensus) ผูเ้ขา้ร่วมมีอิสระในการ
แสดงความคิดเห็นหรือท าเสนอแนะโดยไม่มีการกดดันหรือบังคับให้เห็นด้วยกับมุมมองหรือ
แนวคิดของผู้อ่ืน การสนทนาที่เกิดขึน้ในกระบวนการวิจัยแบบนีม้ักจะเป็นการสนทนาระหว่าง
ผูเ้ขา้ร่วมโดยตรงโดยไม่มีผูเ้ชี่ยวชาญจากภายนอกพืน้ที่เขา้รว่ม การสนทนาเป็นเครื่องมือส าคญัที่
ช่วยให้ผู ้เข้าร่วมเข้าใจและยอมรับความคิดเห็นของกันและกัน และสามารถท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงและปรบัปรุงในการปฏิบติัของพวกเขาเองไดโ้ดยอิสระ การกระตุน้ใหเ้กิดการสนทนา
อาจเป็นการเสนอค าถามหรือสร้างบรรยากาศที่ เปิดกว้างในการแลกเปลี่ยนเรื่องราวและ
ประสบการณข์องผูเ้ขา้รว่ม 

4) การปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง (Taking action transform) โดยมี
ขัน้ตอนดังต่อไปนี ้การส ารวจลาดตระเวน (Reconnaissance) การวางแผน (Planning) การปฏิบัติ  
(Fact) การสะทอ้น (Reflecting) และการปรบัการวางแผน (Re-Planning) และท าเป็นวงจรเช่นนี ้
อีก โดย เริ่มจาก 1) การวางแผน (Planning) 2) การปฏิบัติ (Enact) 3) การสะทอ้น (Reflecting) 
โดยในแต่ ละขัน้ตอนมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

การส ารวจลาดตระเวน (Reconnaissance) 
การส ารวจลาดตระเวนเป็นขั้นตอนส าคัญในการเริ่มตน้การวิจัยปฏิบัติการเชิง

วิพากษ์แบบมีส่วนรว่ม เป็นการเริ่มตน้การสรา้งความเขา้ใจและการรบัรูถ้ึงปัญหาหรือความกงัวล
ที่ผูร้ว่มวิจยัรูส้กึเก่ียวกบัการปฏิบติัที่เกิดขึน้ในพืน้ที่นัน้ การสนทนาในพืน้ที่ที่เรียกว่าเชิงการสื่อสาร
เป็นส่วนส าคัญของการส ารวจลาดตระเวน เนื่องจากเป็นช่องทางในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
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และการเรียนรูร้่วมกัน โดยการสนทนาควรจะส่งเสริมใหผู้ร้่วมวิจัยเขา้ใจว่าปฏิบติัการบางอย่าง
อาจไม่เหมาะสมหรือไม่ยติุธรรมและมีผลกระทบที่ไม่พงึประสงคต่์อผูเ้ก่ียวขอ้งหรือกลุม่เป้าหมาย 
การสนทนาในการส ารวจลาดตระเวนควรเป็นพื ้นที่ที่ผู ้ร่วมวิจัยสามารถแสดงความเป็นห่วง
เก่ียวกับปฏิบัติการที่น่าเป็นห่วง และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ์ร่วมกัน 
ความกังวลที่มีค่าในการปฏิบัติจะตอ้งไดร้บัการยอมรบัและการสนับสนุนในการตรวจสอบและ
แกไ้ข เพื่อใหก้ารวิจัยเป็นไปในทิศทางที่เป็นประโยชนแ์ละเป็นธรรมต่อผูเ้ขา้ร่วม การแสดงความ
เป็นห่วงและการแลกเปลี่ยนความเห็นในการสนทนานีส้ามารถช่วยใหผู้ร้ว่มวิจยัเขา้ใจเรื่องที่แทจ้ริง
เกิดอะไรขึน้และท าให้มีการตระหนักถึงความส าคัญของการปรบัปรุงและการแก้ไขปฏิบัติให้
เหมาะสมและยุติธรรมขึน้ไดโ้ดยมีการสนับสนุนจากกลุ่มผูร้่วมวิจัยในพืน้ที่นั้น  ๆ การสนทนาใน
ปริมณฑลสาธารณะจะช่วยสรา้งความเขา้ใจร่วมกันและเป็นพืน้ที่ที่เหมาะสมในการส ารวจและ
แก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ในชุมชนและสังคมอย่างเป็นรูปธรรมและครบถ้วน  ซึ่งนักวิจัยจะเป็นผู้
เอือ้อ านวยการและควรตอบค าถามในประเด็นต่าง ๆ ดงัต่อไปนี ้

1) ความเห็นสอดคลอ้งตอ้งกนัระหว่างบุคคล (Intersubjective agreement) 
เก่ียวขอ้งกับความคิดเห็นและภาษาที่ใชใ้นที่นีห้มายถึงการเขา้ใจและยอมรบัความคิดเห็นและ
ภาษาของบุคคลอ่ืน ๆ ในระดับที่เก่ียวขอ้งกับศีลธรรมและความจริงใจ ซื่อตรง เป็นการยอมรบั
ความเป็นจรงิที่สดุซึ่งบคุคลรบัรูไ้ดใ้นการสื่อสาร 

2) ความเขา้ใจซึ่งกนัและกนั (Mutual understanding) การรบัฟัง การเคารพ  
การเปิดพืน้ที่ใหส้มาชิกในทีมแลกเปลี่ยนมุมมอง ซึ่งเป็นขั้นตอนส าคัญในการสรา้งความเขา้ใจ
รว่มกนั การเปิดพืน้ที่นีจ้ะช่วยใหท้กุคนมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นและมมุมองของตนเอง 

3) ฉันทามติแบบไม่บังคับ (Unforced Consensus) ในที่ นี ้การท าให้มี
ความเห็นอย่างสมัครใจในขัน้ตอนและการปฏิบติัโดยไม่บงัคับ ความรูส้ึกกังวลร่วมกนัเหล่านีเ้ป็น
สิ่งที่นกัวิจยัจะตอ้งสงัเกตว่าไดเ้กิดขึน้ในการสนทนาร่วมกนัของผู ้ส  าหรบัขัน้ตอนที่ส  าคญัของการ
ส ารวจลาดตระเวน มีดงันี ้

1. การก าหนดบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่เก่ียวขอ้งอย่างหลากหลาย ทัง้ใน
ด้านความคิดเห็น บทบาทหน้าที่ และความสัมพันธ์ระหว่างกัน เพื่อให้ได้มุมมองที่ครอบคลุม  
ทุกฝ่ายพึงมีสิทธิ์แสดงความกังวลอย่างเท่าเทียมกัน เน่ืองจากความกังวลเหล่านั้นมีคุณค่า 
ต่อการเสริมสรา้งองคค์วามรูส้  าหรบัขั้นตอนการวิจัยในระยะต่อไป การใหค้วามส าคัญกับความ
หลากหลายและการรบัฟังอย่างเปิดกวา้ง จะช่วยเสรมิคณุภาพและประสิทธิภาพของงานวิจยั 
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2. การสร้างกลุ่มผู้ร่วมวิจัยซึ่งเรียกว่าปริมณฑลสาธารณะ (Public 
sphere) ซึ่งเป็นกลุ่มผูร้่วมวิจัยที่สามารถแสดงความกังวลร่วมกันต่อสิ่งที่ก าลงัเกิดขึน้ในปัจจุบัน
และผลลพัธใ์นอนาคต ในขณะที่มีการร่วมกลุ่ม ผูร้่วมวิจยัจะไดร้่วมกนัวิเคราะหปั์ญหาที่เกิดจาก
การปฏิบัติในปัจจุบัน ซึ่งอาจก่อใหเ้กิดความไม่สมเหตุสมผล ขาดความยั่งยืน และความไม่เป็น
ธรรม การสรา้งปรมิณฑลสาธารณะจะช่วยใหเ้กิดการถกเถียงอย่างกวา้งขวางและรอบดา้น ซึ่งจะ
น าไปสูก่ารระบปุระเด็นปัญหาและแนวทางแกไ้ขที่เหมาะสมยิ่งขึน้ 

3. การซกัถามดว้ยค าถามเชิงวิพากษ์เก่ียวกบัการปฏิบติัและผลลพัธข์อง
การปฏิบติัเป็นวิธีที่มีประสิทธิภาพในการสรา้งความเขา้ใจและการเปลี่ยนแปลงในทีม การซกัถาม
เชิงวิพากษ์ช่วยใหท้กุคนมองเห็นภาพรวมของปัญหาและผลกระทบของการกระท าต่าง ๆ และช่วย
สรา้งการเรียนรูจ้ากประสบการณ์ ส าหรบัค าถามที่จะกระตุน้ใหเ้กิดความกงัวลร่วมกนันัน้ เมื่อเริ่ม
การสนทนานักวิจยัควรเปิดโอกาสใหก้บัมุมมองที่หลากหลายและไม่เร่งรดัการไดค้วามรูส้ึกกังวล
รว่มกนัมากนกั ความกงัวลที่ไดม้านัน้ควรเป็นสิ่งที่แลกเปลี่ยนร่วมกนัได ้การจะไดม้าถึงความรูส้ึก
กังวลของกลุ่มร่วมกันนีอ้าจจะตอ้งมีการต่อรองกันถึงสิ่งที่จะเป็นความกังวลของกลุ่มเนื่องจาก  
แต่ละบุคคลหรือแต่ละฝ่ายต่างมีความสนใจในประเด็นที่แตกต่างกันแต่ในทา้ยที่สุดผูร้่วมวิจยัจะ
ไดค้วามรูส้ึกร่วมกนัของกลุ่มซึ่งจะเป็นหวัใจของการแสวงหาความรูแ้ละการปฏิบติัของผูร้่วมวิจัย
ต่อไป 

4. การเขียนบันทึกหลงัจากลงพืน้ที่ส  ารวจหรือลาดตระเวน นักวิจัยควร
ตรวจสอบมมุมองของตนเองว่า สิ่งต่าง ๆ ที่พบเห็น ผูร้่วมวิจัย และบุคคลอ่ืน ๆ มีความส าคญัต่อ
การเปลี่ยนแปลงอย่างไร เครื่องมือส าคัญในการตรวจสอบคือการเขียนบนัทึก ซึ่งนกัวิจยัสามารถ
บรรยายเหตุการณ์ บันทึกความคิดเห็น ตีความสิ่งที่ เกิดขึน้  และสะท้อนลงไปในบันทึกได ้
นอกจากนี ้นักวิจัยยังสามารถเก็บรวบรวมเอกสารที่เก่ียวขอ้งไวใ้นแฟ้ม การเขียนบนัทึกจะท าให้
นกัวิจยัเห็นพฒันาการความคิดของตนเองเรื่องความกงัวลที่ศึกษา และบางสิ่งที่อาจเปลี่ยนแปลง
ไป การจดบันทึกควรเป็นกิจวัตรประจ าวัน เพื่อหยุดทบทวนสิ่งที่ท าไปในการวิจัย ซึ่งจะบังคับให้
นักวิจัยสะทอ้นกลับ บันทึกจะช่วยน าทางกระบวนการเรียนรูข้องนักวิจัยเอง หากบันทึกอย่างมี
โครงสรา้งตามตารางค าถาม บนัทึกก็จะเป็นหลกัฐานการเรียนรูไ้ดด้ว้ย นกัวิจยัควรจ าไวว้่า ความ
กังวลเกิดจากความรู้สึกไม่พึงพอใจกับบางสิ่งในการปฏิบัติ  ซึ่ งเป็นสิ่งที่นักวิจัยต้องการ
เปลี่ยนแปลงดว้ยการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่ม ดงันัน้ในบนัทกึควรประกอบไปดว้ย
การสะทอ้น 5 ประเด็นซึ่งเก่ียวขอ้งกบัความรูส้กึกงัวลของนกัวิจยัดงันี ้  
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1) การใชภ้าษาที่เหมาะสมและการสื่อสารที่ชดัเจน 
2) การประสานงานและการจดัการทรพัยากรใหเ้หมาะสม 
3) การสรา้งความไวว้างใจและความสมัพนัธท์ี่ดี 
4) การให้ความเห็นและข้อเสนอแนะเก่ียวกับความส าเร็จและ

ประสิทธิภาพของโครงการ 
5) การใหค้วามเห็นและขอ้เสนอแนะเก่ียวกับการปฏิบติัและผลลพัธ์

ของการวิจยั 
จากการจดบนัทึกใน 5 ประเด็นที่กล่าวไปนักวิจยัจะเริ่มเห็นแนวโนม้ของ

สิ่งที่  จะเปลี่ยนแปลงและสิ่งที่จะท าต่อไป อย่างไรก็ตามนักวิจัยจะต้องแสดงความคิดเห็นต่อ
ความรูส้ึก กงัวลต่อตวัผูร้่วมวิจัยและความเป็นไปไดใ้นการท าวิจยัดว้ยและควรมีการเขียนสรุปสิ่ง
เก่ียวกบัสิ่งต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

1) ความกงัวลรว่ม 
2) ปรมิณฑลสาธารณะ 
3) ความคิดเบือ้งตน้ส าหรบัการปฏิบติั 
4) ความคิดของขัน้ต่อไป 

การต่อรองเก่ียวกับความกังวลนั้นมีประโยชน ์เนื่องจากจะไดร้บัค าแนะน าหรือ
การประเมินจากผูอ่ื้น ซึ่งช่วยใหเ้ขา้ใจความกังวลอย่างแทจ้ริงมากขึน้ หลงัการส ารวจ นักวิจัยจะ
ตกผลึกว่าใครควรอยู่ในปริมณฑลสาธารณะ และเริ่มคิดหาแนวทางปฏิบติัที่มีเหตผุล ยั่งยืน และ
เป็นธรรมมากขึน้ ในขัน้วางแผนนี ้นักวิจัยตอ้งเตรียมพรอ้มสงัเกตการณ์ที่จะเกิดขึน้ และแนะน า
แนวทางการเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติแก่ผูร้่วมวิจัย เพื่อใหก้ารด าเนินงานและผลลัพธ์มีความสม
เหตผุล ยั่งยืน และเป็นธรรมมากขึน้ นกัวิจยัตอ้งตดัสินใจและคิดเก่ียวกบัความกงัวล ความเป็นไป
ไดห้รือขอ้จ ากดัของสถานการณ ์โดยอาจตอ้งน าเรื่องค่านิยม พนัธสญัญาเชิงสงัคม และการศกึษา
มาร่วมอภิปรายดว้ย นักวิจัยอาจแจง้เป้าหมายการวิจัย เช่น ความเสมอภาค การตัดสินใจแบบ
ประชาธิปไตยและเปิดกวา้ง ความยั่งยืนของสงัคม หรือการสรา้งพลังผ่านการมีส่วนร่วมในการ
เรียนรู ้เป็นตน้ ในการวางแผนปฏิบติั นกัวิจยัตอ้งพิจารณาตามแบบสรา้งการปฏิบติั กล่าวคือ ตอ้ง
ต่ืนตัวและส ารวจการเปลี่ยนแปลงที่ปรากฏในการพูด ท า และความสัมพันธ์ ตลอดจนวิธีการ
เปลี่ยนแปลงการจดัการดา้นวฒันธรรม วาทกรรม วตัถ ุเศรษฐศาสตร ์และสงัคม นกัวิจยัจะเริ่มรูว้่า
อะไรสามารถเปลี่ยนแปลงได้บ้าง การวางแผนต้องมีทั้งระยะยาวและสั้น แผนระยะยาวคือ
วตัถุประสงคใ์หญ่ ส่วนระยะสัน้คือการเปลี่ยนแปลงในแต่ละกา้ว โดยนักวิจยัและผูร้่วมวิจยัจะให้
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ความสนใจกับการเปลี่ยนแปลงในเรื่องการพูด การกระท า และความสมัพันธ์ ดังนัน้นักวิจัยตอ้ง
คอยสังเกต และเก็บหลักฐานการวางแผนไวด้ว้ย นักวิจัยตอ้งมั่นใจว่าเขา้ใจสิ่งที่เกิดขึน้อย่างมี
เหตุผล และมีหลักฐานเพียงพอ โดยสามารถเก็บหลกัฐานจากหลายวิธี เช่น ความเห็นของกลุ่ม
และบุคคลต่อสิ่งที่ เกิดขึน้ เป็นต้น นักวิจัยและผู้ร่วมวิจัยจะร่วมกันสรา้งความคิดเพื่อให้ได้
รายละเอียดที่ชดัเจนขึน้ แผนของกลุ่มจะไดม้าจากความคิดของแต่ละบุคคลเก่ียวกบัสิ่งที่ตอ้งการ
ท า โดยแผนนัน้ควรผ่านการอภิปรายร่วมกนั เพื่อเป็นพืน้ฐานความเห็นพอ้งตอ้งกนัเก่ียวกบัสิ่งที่จะ
ปฏิบติั ดงันัน้แผนจึงเป็นทัง้สิ่งคิดทางแนวปฏิบติั และสิ่งสะทอ้นการปฏิบัติดว้ย นักวิจัยสามารถ
ปรบัเปลี่ยนและพฒันาแผนต่อไปได ้ไม่ควรทอ้แทต่้อการปรบัแผนก่อนน าไปปฏิบติั 

การปฏิบัติ (Enact) 
ในการปฏิบติั นักวิจยัด าเนินตามแผนที่วางไว ้แต่โดยปกติมักจะมีเหตุการณ์ไม่

คาดคิดเกิดขึน้ ดังนัน้นักวิจัยจึงตอ้งปรบัแผนใหม่และแกไ้ขใหดี้ยิ่งขึน้ หากการปรบัแผนเป็นการ
เปลี่ยนแปลงส าคัญ นักวิจัยควรน าไปอภิปรายร่วมกับผู้ร่วมวิจัย เพื่อตัดสินใจร่วมกันว่าจะ
ด าเนินการอย่างไรต่อไป  การสังเกตการปฏิบัติมีความส าคัญมาก เนื่องจากหากไม่รวบรวม
หลักฐานอย่างดี นักวิจัยอาจสูญเสียหลักฐานที่น่าเชื่อถือส าหรบัการสะท้อนและปรบัแผนครัง้
ต่อไป ดงันัน้การสงัเกตจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการปฏิบติั เพื่อน าไปสู่การสะทอ้น  การสงัเกตจะช่วยใน
การสะท้อน โดยเฉพาะในปริมณฑลสาธารณะ นักวิจัยและผู้ร่วมวิจัยต้องตระหนักว่าจะเก็บ
หลกัฐานจากแหล่งใด ซึ่งตอ้งอธิบายไดว้่าหลกัฐานนัน้สะทอ้นความกังวลไดอ้ย่างไร และช่วยให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติ การเขา้ใจการปฏิบัติของผูร้่วมวิจัย และเงื่อนไขของการปฏิบัติ
นอกจากนี ้นกัวิจยัตอ้งทราบปรมิาณหลกัฐานที่เพียงพอ โดยในการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบ
มีส่วนร่วมนี ้จ าเป็นตอ้งบนัทึกสิ่งต่างๆ ดว้ยตนเองขณะปฏิบติั เช่น การเขียนบนัทึกประจ าวนั เป็น
ตน้ ผูร้่วมวิจัยสามารถเก็บหลักฐานในลักษณะที่แตกต่างกันไดซ้ึ่งจะเป็นการตรวจสอบสามเสา้
จากแหล่งขอ้มูลที่ต่างชนิดกันซึ่งหลักฐานเหล่านีก้็จะท าใหผู้เ้ขา้ร่วมและนักวิจัยเกิดการซกัถาม
และแลกเปลี่ยนในกลุ่มวิจัย โดยการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมทางการศึกษา  
9 ชนิดดงันี ้

1. การจดบนัทกึ ประจ าวนัแบบต่าง ๆ (Diaries or Journal) 
2. การเขียนบนัทกึหรือจดบนัทกึภาคสนาม (Field note) 
3. การสมัภาษณ ์(Interview)  
4. การบนัทกึเสียงหรือวีดีโอและภาพถ่าย (Audio and video recording)  
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5. การเล่าเรื่องที่ผสมผสานดว้ยวิธีการหลากหลายและน าเสนอดว้ยสื่อและ
การเลา่เรื่อง ดว้ยภาพ (Data play and footnote)  

6. การวิเคราะหเ์อกสาร (Document analysis)  
7. แบบสอบถามและการส ารวจ (Questionnaires and surveys) 
8. ตารางหรือรายการตรวจสอบใน การปฏิสมัพันธ์ (Interaction schedules 

and checklists)  
9. ตัวอย่างงานของนักเรียนและการ ประเมินงาน (Student work samples 

and assessment tasks)  
การสะท้อน (Reflecting) 

ในการสะทอ้นนี ้นกัวิจยัควรนึกถึงผลลพัธใ์น 3 ประเด็น นีคื้อ 
1) อิทธิพลที่คาดหวงัไวแ้ละไม่ไดค้าดหวงัไว ้
2) อิทธิพลของเจตนาและที่ไม่ไดเ้จตนา 
3) ผลกระทบต่าง ๆ นอกจากนีน้กัวิจยัจะตอ้งเริ่มคิดถึง 

การปฏิบัติในอนาคตหรือสิ่งที่จะท าในขัน้ต่อไปสิ่งส าคัญคือ นักวิจัยและผูร้่วม
วิจัยจะตอ้งน าสิ่งที่ไดบ้นัทึกมาสะทอ้นร่วมกันในปริมณฑลสาธารณะ ในขณะที่นกัวิจยัสะทอ้นถึง
สิ่งที่ เกิดขึน้อยู่นั้น นักวิจัยจะต้องคอยรักษาการกระท า ทางการสื่อสารเอาไว้ใน ปริมณฑล
สาธารณะโดยเฉพาะใน 3 ประเด็นคือ 

1) ความเห็นสอดคล้องตอ้งกันระหว่างบุคคลเพื่อ นักวิจัยต้องตระหนักถึง
ภาษา และความคิดที่จะแลกเปลี่ยนในปรมิณฑลสาธารณะ (Intersubjective agreement)  

2) ความเขา้ใจซึ่งกันและกัน (Mutual understanding) ความเขา้ใจในมุมมอง 
ของแต่ละบคุคล 

3) ฉันทามติแบบไม่บังคับ (Unforced consensus)  ในการสะทอ้นนั้นเน้น
ความเป็นกันเองและการเข้าใจร่วมกันโดยไม่มีการกดดันหรือบังคับให้เกิดความเห็นเดียวกัน 
นอกจากนี ้นกัวิจยัอาจใชก้ารส ารวจผูร้่วมวิจยัดว้ยค าถามเชิงวิพากษ์เพื่อท าใหเ้กิดการเขา้ใจและ
การรบัฟังที่เพิ่มเติมในกระบวนการวิจัย การส ารวจนีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อใหน้กัวิจัยสามารถสงัเกต
และวิเคราะหก์ารเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ในทีมวิจัย ในการสะทอ้นร่วมกบัผูร้่วมวิจัย นกัวิจัยควรใช้
เวลาพอสมควร ซึ่งจะช่วยกระตุน้การสรา้งค าถามใหม่และแนะน าแนวทางส าหรบัการแสวงหา
ความรูต่้อไป นกัวิจยัอาจตอ้งทบทวนขอ้ตกลงการท างานร่วมกนั และบุคคลที่จะท างานรว่มดว้ยใน
ปริมณฑลสาธารณะ การสะทอ้นของนกัวิจัยจะอยู่บนพืน้ฐานของหลกัฐานที่เก็บรวบรวมมา เพื่อ
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ตดัสินใจว่าจะท าอะไรในขัน้ตอนต่อไป จะปรบัความกงัวลหรือไม่ จะทบทวนการส ารวจหรือไม่ จะ
ปรบัการปฏิบติัเบือ้งตน้และลองใหม่หรือไม่ หรือจะด าเนินการในขัน้ตอนต่อไป หรือเริ่มในทิศทาง
ใหม่ การคิดทบทวนซ า้แลว้ซ า้อีกเป็นเรื่องปกติในการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วม 
ก่อนด าเนินการในขัน้ต่อไป นักวิจัยควรร่างขอ้ความเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงการปฏิบติั ซึ่งเป็น
การปรับเรื่องความกังวล การส ารวจ การวางแผน จากสิ่งที่ได้เรียนรูม้า จากนั้นจึงเตรียมการ
ส าหรบัรอบใหม่ต่อไป 

การปรับการวางแผน (Re-Planning) 
หลังการสะท้อนผล นักวิจัยและผู้ร่วมวิจัยจะเริ่มต้นด้วยการปรับแผนการ

ด าเนินงานใหม่ โดยจะด าเนินการตามวงจรของการวางแผน ปฏิบติั สงัเกต และสะทอ้นผลอีกครัง้ 
ดงัที่ไดก้ล่าวรายละเอียดไปแลว้ขา้งตน้ นักวิจยัจะท าซ า้วงจรนีห้ลายรอบ อย่างไรก็ตาม การวิจัย
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมอาจไม่ด าเนินตามล าดับขัน้ตอนดังกล่าวอย่างเคร่งครดั แต่อาจสลับ
ขัน้ตอนกนัได ้เช่น อาจเริ่มจากการสะทอ้นผลก่อน แลว้จึงวางแผน ปฏิบติั และสงัเกต ตามล าดบั 

สิ่งส าคัญคือนักวิจัยต้องครบทุกขั้นตอน โดยสรุปแล้ว การวางแผนคือการ
วางแผนในสิ่งที่ตอ้งการเปลี่ยนแปลง เพื่อใหเ้กิดผลลพัธ์ที่มีเหตุผล ยั่งยืน และเป็นธรรมมากขึน้ 
การปฏิบัติและสังเกต คือการด าเนินตามแผนที่วางไวแ้ละสังเกตสิ่งที่เกิดขึน้พรอ้มกัน ส่วนการ
สะทอ้นผล จะน าไปสูก่ารปรบัแผนใหม่ต่อไป พรอ้มกบัทบทวนสิ่งที่ปฏิบติัมาแลว้ 

5. ทฤษฎีการท าส่ือแบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
5.1 ทฤษฎีการมีส่วนร่วมของชุมชน Cohen & Uphoff 

Cohen & Uphoff (1980, p. 222) ไดก้ล่าวถึง การมีส่วนวร่วมในการตัดสินใจการมี
สว่นรว่มในการด าเนินการ การมีสว่นรว่มในการรบัผลประโยชน ์การมีสว่นรว่มในการประเมิน ดงันี ้

1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision making) เป็นหนึ่งในขบวนการที่
ส  าคญั โดยประการแรก คือการก าหนดความตอ้งการและจัดล าดับความส าคญัของสิ่งนัน้  ๆ และ
เลือกนโยบายที่เก่ียวขอ้ง ซึ่งการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจนั้นจะจัดอยู่ในขั้นตอนกระบวนการ
วางแผน การลงมือปฏิบติั 

2. การมีส่วนรว่มในการด าเนินงาน (Implementation) ในสว่นที่เป็นองคป์ระกอบ
ของการด าเนินงานตามโครงการนัน้ เพื่อเป็นแนวทางว่าใครจะท าสว่นไหน และดว้ยวิธีไหน เพื่อให้
เกิดประโยชนส์งูสดุแก่โครงการ เช่น การสนบัสนนุดา้นทรพัยากร การบรหิารงาน การประสานงาน 
และการขอความช่วยเหลือ เป็นตน้ 
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3. การมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ (Benefits) ในส่วนที่ เก่ียวข้องกับ
ผลประโยชนน์อกจากการพิจารณาถึงความส าคัญของผลประโยชนเ์ชิงปริมาณและคุณภาพแลว้
ยังควรพิจารณาถึงการกระจายผลประโยชนภ์ายในกลุ่มและผลประโยชนแ์ละโทษต่อบุคคลใน
สงัคมดว้ย 

4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล (Evaluation) สิ่งส าคัญที่จะต้องสังเกตคือ 
ความเห็น ความชอบ และความคาดหวงั ซึ่งจะมีอิทธิพลสามารถแปรเปลี่ยนพฤติกรรมของบุคคล
ในกลุม่ได ้
 

 

ภาพประกอบ 2 วงจรการมีส่วนรว่มตามแนวคิดของ Cohen and Uphoff (1980) 

5.2 ทฤษฎีการท าส่ือความคิดในการศึกษาชุมชน โดยใช้ AIC 
กระบวนการ AIC (Appreciation-Influence-Control) เป็นเคร่ืองมือที่มีประสิทธิภาพ

ในการท างานร่วมกันและจัดท าแผนโดยเป็นวิธีการที่ เน้นการเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมประชุม
สามารถมีส่วนร่วมในการพูดคุยแลกเปลี่ยนความรูแ้ละประสบการณ์ น าเสนอขอ้มูลข่าวสาร 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจเก่ียวกับสภาพปัญหา ความต้องการ ข้อจ ากัด และศักยภาพของผู้ที่
เก่ียวขอ้งต่าง ๆ กระบวนการ AIC ช่วยให้เกิดการระดมพลังสมองในการศึกษา วิเคราะห์ และ
พัฒนาทางเลือกเพื่อใช้ในการแก้ไขปัญหาและพัฒนา โดยเกิดการตัดสินใจร่วมกันและการ
สรา้งสรรค ์รวมถึงการรบัผิดชอบต่อการพฒันาชมุชนหรือทอ้งถิ่นดว้ย(สินธุ ์สโรบล, 2552; ประเวศ 

1. ตดัสินใจ 

2. ปฏิบตัิการ 
3. รบั

ผลประโยชน ์

4. ประเมินผล 

หมายถึง การส่งผลโดยตรง 
หมายถึง การส่งผลยอ้นกลบั 
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วะสี และไพบูรณ์ วัฒนศิริธรรม, 2537; จิตติ มงคลชัย อรญัญา, 2540; ปาริชาติ วลบัเสถียร และ
คณะ, 2543) 

กระบวนการ AIC เปิดโอกาสใหส้มาชิดองคก์ร หรือชุมชนทุกระดับ ไดแ้ลกเปลี่ยน
ความรู ้ประสบการณ์ น ามาซึ่งบ่อเกิดการเรียนรูร้่วมกันจากการท างานร่วมกัน (Interactive 
learning through action) ก่อให้เกิดการระดมสมอง เพื่อร่วมคิดวิเคราะห์หนทางเลือก หรือ
หนทางปฏิบติัที่จะน ามาใชใ้นการแก้ปัญหาและพัฒนา นอกจากนีย้ังก่อใหเ้กิดความภาคภูมิใจ 
ความรูส้ึกว่าเป็นเจา้ของในผลงานที่คนไดม้ีส่วนร่วม ก่อใหเ้กิดความผูกพัน มีความรกัและห่วงแหน  
องคก์ร หรือชุมชชนของตนเอง โดย กระบวนการ AIC มีขัน้ตอนส าคัญ 3 ขัน้ตอน มีรายละเอียด 
ดงันี ้

ขั้นตอนที ่1 การสร้างความรู้ (Appreciation : A) 
ขัน้ตอนการสรา้งความรูห้รือการเรียนรู ้แลกเปลี่ยนประสบการณ์ เป็นการ

เปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมไดแ้สดงความคิดเห็น  รบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น และหาขอ้สรุป
รว่มกนั โดยฝชก้ารวาดรูปเป็นสื่อ แบ่งเป็น 2 สว่น 

A1 : การวิเคราะหส์ภาพการของหมู่บา้น ชมุชน ต าบล ในปัจจบุนั 
A2 : การก าหนดอนาคตหรือวิสัยทัศน์ อันเป็นภาพพึงประสงค์ในการ

พฒันาว่าตอ้งการ 
อย่างไรกระบวนการที่ใชคื้อ การวาดภาพ ซึ่งมีความส าคญั คือ 

1) ใช้การวาดภาพเป็นวิ ธีในการสร้างภาพในจินตนาการของ
ผูเ้ขา้รว่มประชุมช่วยใหเ้ขา้ใจและวิเคราะหเ์นือ้หาหรือประเด็นที่ก าลงัพดูถึงไดโ้ดยง่ายและกระชบั 
ซึ่งเป็นประโยชนส์  าคญัโดยเฉพาะส าหรบัผูท้ี่ไม่ถนดัในการเขียน  

2) การเปิดโอกาสใหผู้เ้ขา้ร่วมประชุมอ่ืนๆ ไดซ้กัถามขอ้มูลจากภาพ
เป็นการสรา้งโอกาสใหเ้กิดการพดูคยุและแลกเปลี่ยนขอ้มลูระหว่างผูเ้ขา้ร่วม นอกจากนีย้งัเป็นการ
กระตุน้ใหค้นที่ไม่ค่อยกลา้พูดไดม้ีโอกาสน าเสนอเรื่องหรือค าถามที่อาจจะไม่กลา้ถามในสภาพ
ปกติ 

3) การรวมภาพของแต่ละบุคคลเพื่อเป็นภาพรวมของกลุ่มช่วยให้
ผูเ้ขา้ร่วมประชุมมีความเขา้ใจและรบัรูไ้ดช้ัดเจนเก่ียวกับแนวคิดและมุมมองที่แตกต่างกันของ
ผูเ้ขา้รว่ม 

4) การสรา้งบรรยากาศการประชุมที่มีความสุข เป็นกันเอง และผ่อน
คลายนั้นเป็นสิ่ง เพื่อช่วยลดแรงกดดัน สรา้งความผ่อนคลาย และกระตุน้ใหผู้เ้ขา้ร่วมมีส่วนร่วม
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และแสดงออกมากขึน้ แมบ้างคนอาจมองว่าการวาดภาพเป็นเรื่องเด็ก ๆ แต่หนา้ที่ของวิทยากร
และผูน้  ากระบวนการคือตอ้งสรา้งความเขา้ใจและสรา้งแรงจูงใจใหผู้เ้ขา้ร่วมเห็นประโยชนท์ี่จะ
ไดร้บัจากการท ากิจกรรมเหลา่นี ้

ขั้นตอนที ่2 การสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence : I) 
การสรา้งแนวทางการพัฒนาเป็นขัน้ตอนที่ส  าคัญในการก าหนดทิศทางและ

แผนการด าเนินงานเพื่อปฏิบติัภารกิจตามวิสยัทศันห์รือเป้าหมายที่ตัง้ไว ้เริ่มตน้ดว้ยการวิเคราะห์
และประเมินสถานะปัจจุบนัของหน่วยงานหรือโครงการ เพื่อเขา้ใจปัญหาและความตอ้งการที่จะ
แกไ้ขหรือพฒันาในขัน้ตอนถดัไป โดยแบ่งเป็น 2 ช่วง คือ 

I1 : การคิดเก่ียวกับกิจกรรมโครงการที่จะท าใหบ้รรลุวัตถุประสงค ์ตาม
ภาพพงึประสงค ์

 I2 : การจดัล าดบัความส าคญัของกิจกรรม โครงการ โดย 
1) กิจกรรมหรือโครงการที่หมู่บา้น ชมุชน ทอ้งถิ่นท าเองไดเ้ลย 
2) การร่วมมือหรือการสนบัสนุนจากองคก์รปกครองส่วนทอ้งถิ่นหรือ

หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งเป็นสิ่งที่ส  าคัญในการสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมหรือโครงการที่มีผลต่อ
ชมุชนหรือสงัคมในพืน้ที่ดงักลา่ว 

3) การขอความร่วมมือหรือรบัการสนับสนุนจากแหล่งอ่ืน ๆ ทั้งจาก
ภาครฐัและเอกชน 

ขั้นตอนที ่3 การสร้างแนวทางปฏิบัติ (Control : C) 
การสรา้งแนวทางปฏิบติัเป็นขัน้ตอนส าคัญที่ช่วยใหโ้ครงการหรือกิจกรรมมี

การด าเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพและเป็นระบบ โดยขัน้ตอนกิจกรรมประกอบดว้ย 
C1 : การแบ่งความรบัผิดชอบ 
C2 : การตกลงใจในรายละเอียดของการด าเนินการจดัท าแผนปฏิบติั 
นอกจากนีผ้ลลพัธท์ี่ไดจ้ากการประชมุคือ 

1) รายชื่อกิจกรรม หรือโครงการที่กลุม่ องคก์รชุมชนด าเนินการไดเ้อง 
ภายใตค้วามรบัผิดชอบและเป็นแผนปฏิบติัการ ของหมู่บา้น ชมุชน 

2) กิจกรรม โครงการที่ชมุชน หรือองคก์รชุมชน ขอรบัการสนบัสนุนจาก
ภาครฐัและเอกชน 

3) รายชื่อกิจกรรม โครงการที่ชาวบ้านตอ้งแสวงหาทรพัยากร และ
ประสานงานความร่วมมือจากภาคีความร่วมมือต่าง ๆ ทั้งจากภาครฐัหรือองคก์รพัฒนาเอกชน 
เป็นตน้ 
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จากทฤษฎีดังกล่าว สามารถน าไปปรบัใชใ้นกระบวนการสรา้งสื่อการสอน ADDIE 
Model ในรายวิชานาฏศิลป์ ผ่านการระดมความคิดของครูผูส้อนและผูท้ี่เก่ียวขอ้ง โดยสื่อใหเ้ห็น
ถึงการเป็นพหวุฒันธรรมของกลุม่ชาติพนัธุใ์นจงัหวดัเพชรบรุี 

6. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการสอน ADDIE (ADDIE Model) 
พิจิตรา ธงพานิช (2561 : บทความวิจัย) ได้อธิบายและสรุปรูปแบบการสอน ADDIE 

ดังนี ้ADDIE เป็นรูปแบบการสอนที่ ออกแบบขึน้มา เพื่อใชใ้นการออกแบบและพัฒนาระบบการ
เรียนการสอน โดยอาศัยหลกัของวิธีการระบบ (System Approach) ซึ่งเป็นที่ยอมรบักนัโดยทั่วไป
ว่าสามารถน าไปใชอ้อกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรไ์ดเ้ป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็น CAI / 
CHT, WBI / WBT หรือ e-Learning ก็ตาม เนื่องจากเป็นขัน้ตอนที่ครอบคลมุกระบวนการ ทัง้หมด
และเป็นระบบปิด (Closed System) โดยพิจารณาจากผลลพัธใ์นขัน้ประเมินผลซึ่งเป็นขัน้สดุทา้ย 
และน า ขอ้มลูไปตรวจปรบั (Feedback) ขัน้ตอนที่ผ่านมาทัง้หมด 

การออกแบบการเรียนการสอบตามรูปแบบแอดดี (ADDIE model) ประกอบด้วย
กิจกรรมใน การด าเนินงาน 5 กิจกรรม ได้แก่ การวิเคราะห์ (analyze) การออกแบบ (design)  
การพฒันา (develop) การน าไปใช ้(Implement) และการประเมินผล (evaluate) ซึ่งเมื่อพิจารณา
ให้ดีแล้วมี ลักษณะคล้ายกระบวน การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ เริ่มจากการวิเคราะห์ปัญหา 
(analyze) การน าเสนอ แนวทางการแก้ปัญหา (design) การเตรียมการแก้ปัญหา (develop)  
การทดลองการแก้ปัญหา (Implement) และสุดท้ายประเมินแนวทาง การแก้ปัญหาว่าประสบ
ความส าเรจ็หรือไม่ (evaluate) รูปแบบ ADDIE นี ้จึงเป็นรูปแบบที่สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นการ
ออกแบบการเรียนการสอนในเรื่องต่าง ๆ ไดอ้ย่างกวา้งขวาง โดยเฉพาะมีผูน้ิยมน าไปใชใ้นการ
ออกแบบสื่อ วสัดกุารเรียนการสอน เช่น การออกแบบชุดการเรียนการสอบ การออกแบบบทเรียน
แบบโปรแกรม เป็นตน้ ตลอดจนน าไปใชใ้นการออกแบบการเรียนการสอน คือระบบการศึกษา  
ในชมุชนและการออกแบบการเรียนการสอน ในระดบัหอ้งเรียนเพื่อ พฒันาผลการเรียนรูข้องผูเ้รียน
ในดา้นต่าง ๆ  
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รูปแบบการสอน ADDIE (ADDIE Model) 
ขั้นที ่1 การวิเคราะห ์(Analyze) กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่ 

(1) การวิเคราะหปั์ญหาและความตอ้งการในการเรียนการสอบหรือการฝึกอบรม 
(2) การวิเคราะหร์ะบบ สิ่งแวดลอ้ม และสภาพขององคก์ร เพื่อพิจารณาถึงทรพัยากร 

และอปุสรรคต่าง ๆ 
(3) การศกึษาลกัษณะของกลุม่ประชากร  
(4) การวิเคราะหเ์ป้าหมายและจุดประสงคว์่าเป็นการเรียนรูใ้นลกัษณะใด เช่น 

การเรียนรู ้เนือ้หา การเรียนรูท้กัษะ หรือการเรียนรูท้ี่เป็นความตอ้งการเฉพาะ 
ขั้นที ่2 การออกแบบ (Design) กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่ 

(1) ก าหนดวตัถปุระสงคท์ี่สามารถวดัผลได ้
(2) การจดัล าดบัวตัถปุระสง่เพื่อใหง้านต่อการจดัขบวนการเรียนรู ้
(3) จดัท าและวางแผนขัน้ตอนและขบวนการวดัผลการเรียนรูแ้ละการปฏิบติั 
(4) ปรบัวิธีการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัเนือ้หาและกลุม่ผูเ้รียน 
(5) คดัเลือกสื่อและเนือ้หาที่เหมาะสม 

ขั้นที ่3 การพัฒนา (Develop) กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่ 
(1) การสรา้งสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนตามที่ไดอ้อกแบบไว ้
(2) การทดสอบ (try out) สื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนกับ

กลุม่เปา้หมาย 
(3) การปรบัปรุงสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอน 

ขั้นที ่4 การน าไปใช้ (Implement)กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่ 
(1) การเผยแพร่สื่อ/กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนที่สรา้งขึน้เป็น

ขัน้ตอนส าคญัที่จะใหค้รูและผูเ้รียนไดร้บัประโยชนจ์ากทรพัยากรการเรียนรูใ้หม่ ๆ ไดอ้ย่างเต็มที่ 
(2) การให้ความช่วยเหลือ สนับสนุนให้ครูยอมรบัสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรม  

การเรียนการสอนท่ีสรา้งขึน้และน าสื่อไปใช ้ 
ขั้นที ่5 การประเมิน (Evaluate)กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่ 

(1) การสรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอน
ตาม จดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้
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(2) การทดสอบ (try-out) สื่อ/กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนและ
เครื่องมือวดัเป็นขัน้ตอนส าคัญในการปรบัปรุงและปรบัปรุงโปรแกรมการเรียนการสอน เพื่อใหม้ัน
เป็นไปตามเปา้หมายการเรียนรูข้องผูเ้รียน 

(3) การประเมินภายหลงัการน าสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนไป
ใชก้บักลุม่ ประชากร (พิจิตรา ธงพานิช, 2561) 

7. สถานะองคก์รและผู้ปฏิบัติงานในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ภายใตแ้นวคิดการปฏิรูปการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  

ที่มุ่งเน้นในการจัดระบบโครงสรา้งและกระบวนการจัดการศึกษาของประเทศจะตอ้งเป็นไปโดย  
เอกภาพและมีความหลากหลายในทางปฏิบัติ มีการกระจายอ านาจไปสู่เขตพื ้นที่การศึกษา
สถานศึกษา ดงันัน้โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนที่สงักดักองบญัชาการต ารวจตระเวนชายแดน
ส านักงานต ารวจแห่งชาติ ซึ่งเป็นสถานศึกษาที่จัดการเรียนการสอนอยู่ในปัจจุบันย่อมได้รับ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงดงักล่าว โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่องสถานภาพของโรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนและสถานภาพผูป้ฏิบติังานในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ภายใตก้าร บริหาร
และการจัดการศึกษาตามพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ซึ่งมีประเด็นที่ จะตอ้ง
พิจารณาว่าจะต้องมีการปรบัเปลี่ยนให้แตกต่างจากที่เป็นอยู่ในปัจจุบันหรือไม่บทวิเคราะห์นี ้ 
จะน าเสนอสภาพการบรหิารจดัการโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในปัจจุบนั และแนวทางในการ
พิจารณาก าหนดสถานภาพ ของต ารวจตระเวนชายแดนและผูป้ฏิบติังานในโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนที่สอดคลอ้งกบัโครงสรา้งการบริหารและการจดัการศกึษาตาม พระราชบญัญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 และการเตรียมจดัการรองรบั ส าหรบัเรื่องดงักล่าวใน การปรบัโครงสรา้งการ
จดัการของการจดัระบบบคุลากรทางการศกึษาต่อไป 

การบริหารและการจัดการศึกษาของต ารวจตระเวนชายแดนในปัจจุบัน 
ประวัติความเป็นมาและวัตถุประสงคใ์นการจัดตั้ง 

การจดัตัง้และการใหก้ารศึกษาของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดม้ีแนวคิด
ริเริ่มมาจากชุดลาดตระเวนของหน่วยต ารวจตระเวนชายแดนที่ไดอ้อกลาดตระเวนไปตามกลุ่ม
ชาวเขาที่ไม่มีความรูภ้าษาไทยและไม่สามารถพูดไทยได้ ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาด้านการสื่อสาร 
ความหมายเป็นอย่างมาก หน่วยต ารวจตระเวนชายแดนจึงมีความเห็นตรงกนัว่าหากสอนหนงัสือ
เด็กชาวเขาใหม้ีความรูค้วามเขา้ใจ และสามารถสื่อสารภาษาไทยได ้จะเป็นแนวทางที่น าไปสู่การ
พฒันาความเจริญ เพื่อสรา้งความมั่นคงใหพ้ืน้ที่ตามแนวชายแดนไดดี้อีกดว้ย ดงันัน้ หน่วยต ารวจ
ตระเวนชายแดนจึงไดจ้ดัตัง้โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนแห่งแรกอย่างเป็นทาง การขึน้ ในพืน้ที่
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อ าเภอเชียงของ จังหวัดเชียงราย ภายใต้ชื่อ “โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบ ารุงที่ 1” ในปี
พทุธศกัราช 2499 โดยมีวตัถปุระสงคท์ี่ส  าคญัในการจดัตัง้โรงเรียน ดงันี ้

1) เพื่อประโยชนข์องทางราชการเพื่อความมั่นคง กลา่วคือ 
1.1) เพื่อผลทางการเมืองใหช้าวเขาและประชาชนไกลคมนาคมเป็นมิตร 
1.2) เพื่อเป็นการช่วยเหลือให้ชาวเขาและประชาชนไกลคมนาคมรู้

หนงัสือไทย ขนบธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมไทย 
1.3) เพื่อใหข้่าวสารต่าง ๆ ในทางการเมืองเพื่อความมั่นคงปลอดภยัของชาติ 
1.4) เพื่อใหม้ีความส านึกว่าเป็นคนไทย 
1.5) เพื่อสนับสนุนงานรักษาความมั่นคงภายในส่วนที่เก่ียวกับความ

รกัษาความสงบเรียบรอ้ยและการตระเวนชายแดน 
2) เพื่อใหก้ารศกึษาแก่ชาวเขาและประชาชนไกลคมนาคม กลา่วคือ  

2.1) เพื่อใหเ้ยาวชนชาวเขาเผ่าต่าง ๆ และเยาวชนที่อยู่ในถิ่นทุรกันดาร
ไดร้บัการศกึษาตามกฎหมายว่าดว้ยการศึกษา 

2.2) เพื่อเปิดโอกาสใหผู้ท้ี่ไม่มีโอกาสและดอ้ยโอกาสทางการศึกษาไดร้บั 
การศกึษาเพื่อเป็นพืน้ฐานในการด าเนินชีวิต และการประกอบอาชีพ ภายในชมุชนตวัเอง 

2.3) เพื่อพฒันาและส่งเสริมใหเ้ด็กนักเรียนไดม้ีโอกาสศึกษาต่อในระดับ
ที่สงูขึน้ตามความสามารถของเด็กนกัเรียน 

2.4) เพื่อสนับสนุนการจัดการศึกษานอกระบบ ในศูนยก์ารเรียนชุมชน
ของ กรมการศึกษานอกโรงเรียน และการพัฒนาเด็กก่อนวัยเรียน เพื่อเตรียมความพรอ้มก่อนเขา้ 
เรียนในระดบัประถมศกึษา 

3) เพื่อการพัฒนาเด็กเยาวชน และชุมชนในถิ่นทุรกันดารใหม้ีคุณภาพชีวิต 
ที่ดีขึน้ตามพระราชด ารกิลา่วคือ 

3.1) เพื่อใหเ้กิดความต่อเนื่องของการพฒันา ตามพระราชด าร ิทัง้ในดา้น 
รา่งกาย ดา้นความรูพ้ืน้ฐาน การยงัชีพและการศกึษาต่อ 

3.2) เพื่อใหเ้กิดความเขม้แข็งของชุมชนในเขตบริการศึกษาของโรงเรียน 
ต ารวจตระเวนชายแดน และเพื่อการพึ่งตนเองไดท้ัง้ในระดบัโรงเรียนและชมุชน 

3.3) เพื่อพัฒนากิจการในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนใหเ้ป็นแหล่ง
ของการเรียนรูใ้นชุมชน และการพัฒนาอาชีพพืน้ฐานที่สอดคลอ้งกบัศกัยภาพตามความตอ้งการ
ของชมุชนนัน้ ๆ 
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บทบาทและหน้าทีข่องต ารวจตระเวนชายแดน 
1) บทบาทการเป็นหน่วยสนับสนุนงานรกัษาความมั่นคง ตามหนา้ที่ของต ารวจ

ตระเวนชายแดน ในภารกิจได้รบัหมอบหมายจากส านักงานต ารวจแห่งชาติหน่วยควบคุมทาง
ยทุธการ ประกอบดว้ยงานหลกัใน 4 งาน คือ 

1. งานดา้นการข่าว 
2. งานดา้นการรกัษาความสงบเรียบรอ้ย 
3. งานดา้นการพฒันาและช่วยเหลือประชาชน 
4. งานดา้นชมุชนและมวลชลสมัพนัธ ์

2) บทบาทการเป็นหน่วยใหก้ารศึกษาขัน้พืน้ฐานและปฐมวัย ตามหนา้ที่ของครู
ทั่วไปเช่นเดียวกับครูประถมศึกษาในสังกัดส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 
(สปช.) รวมไปจนถึงการสนับสนุนบุคลากรในศนูยก์ารเรียนชุมชนของกรมการศึกษานอกโรงเรียน 
ประกอบดว้ยงานหลกั ๆ ใน 3 กระบวนการ รวม 12 งาน คือ 

1. งานในกระบวนการบรหิาร 6 งาน ไดแ้ก ่
(1) งานวิชาการ 
(2) งานกิจการนกัเรียน 
(3) งานบคุลากร 
(4) งานธุรการ / การเงิน 
(5) งานอาคารสถานที่ 
(6) งานโรงเรียนกบัชมุชน 

2. งานในกระบวนการเรียนการสอน 4 งาน ไดแ้ก ่
(1) งานพฒันาหลกัสตูรและการน าหลกัสตูรไปใช ้
(2) งานการจดัท าแผนการสอนและการสอนตามแผน 
(3) งานการผลิตสื่อและการน าไปใช ้
(4) งานการวดัและประเมินผลนกัเรียน 

3. งานในกระบวนการนิเทศ 2 งาน ไดแ้ก ่
(1) งานนิเทศภายในที่เป็นการนิเทศของครูใหญ่ภายในโรงเรียน 
(2) งานนิเทศภายนอก ที่ เป็นการรับการนิเทศของครูต ารวจตระเวน

ชายแดนจากหน่วยตน้สงักดั และหน่วยรว่มสนองงานโครงการ 
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3) บทบาทการเป็นหน่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กและชุมชน โดยท า
หนา้ที่เป็นศนูยก์ลางการพฒันาจากความรว่มมือของหน่วยรว่มสนองงานโครงการตามแผนพฒันา
เด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร ตามพระราชด าริสมเด็จพระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราช
กมุารี ประกอบดว้ยงานโครงการตามพระราชด ารฯิ และงานของกองบญัชาการต ารวจ 

(1) งานโครงการตามพระราชด าร ิ8 โครงการ 
(2) งานศนูยพ์ฒันาเด็กก่อนวยัเรียน 
(3) งานลกูเสือ เนตรนารี (ส านกังานการปฏิรูปการศกึษา, 2543) 

7.1 ประวัติความเป็นมาของกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที ่14 
เมื่อวันที่1 ธันวาคม 2529 จัดตั้งตามพระราชกฤษฎีกาการแบ่งส่วนราชการกรม

ต ารวจกระทรวงมหาดไทย พ.ศ. 2529 (ฉบับที่ 14) แบ่งส่วนราชการในกองบัญชาการต ารวจ
ตะเวนชายแดน กองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 ไดใ้ชอ้าคารที่ท าการของกองก ากับ
การต ารวจตระเวนชายแดนที่ 13 (กก.ตชด.เขต 7) เปิดท าการที่ตัง้ที่ท าการชั่วคราวจากกองก ากับ
การต ารวจตระเวนชายแดนเขต ๗ แบ่งก าลงัพล อาวธุยุทโธปกรณ์ ตลอดจนเครื่องมือเครื่องใชท้ี่มี
อยู่เป็น 2 ส่วน ส่งมอบใหก้องก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 ไดท้ าการเคลื่อนยา้ยโดย
รถยนต์ออกจากกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่  13 (กก.ตชด.เขต 7 ต าบลท่ามะขาม 
อ าเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี) เมื่อวันที่ 1 มกราคม 2530 มาตั้งที่ท าการ ที่บ้านค่ายธนะรชัต ์
ต าบลเขาน้อย อ าเภอปราณบุรี จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ซึ่งเป็นกองรอ้ยต ารวจตระเวนชายแดนที่ 
144  ในเวลานั้นเป็นการชั่วคราว (ปัจจุบันเป็นกองรอ้ยต ารวจตระเวนชายแดนที่ 145) ที่ตัง้ที่ท า
การปัจจุบัน เมื่อวันที่ 10 สิงหาคม 2531 กองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 ไดร้บัมอบ
พืน้ที่เปิดที่ท าการกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 จากกรมป่าไม  ้ตามประกาศฉบบัที่ 
1/2530 ลง 10 สิงหาคม 2530 ใหใ้ชป้ระโยชนใ์นเขตป่าสงวนแห่งชาติป่าวงัดว้นและป่าหว้ยทราย 
ต าบลห้วยทราย อ าเภอเมือง จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ เป็นเนือ้ที่ 503 ไร่ ทิศเหนือจด ที่ดินของ
เอกชน ทิศใตจ้ด ป่าสงวนแห่งชาติของกรมป่าไม้ ทิศตะวนัออกจด ป่าสงวนแห่งชาติของกรมป่าไม ้
ทิศตะวนัตกจด ถนนเพชรเกษม เมื่อวนัที่ 25 พฤษภาคม 2531 ไดว้างศิลาฤกษอ์าคารที่ท าการกอง
ก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 โดยมี พล.ต.ท.ชาติชาย ฉายอรุณ ผู้บัญชาการต ารวจ
ตระเวนชายแดนในขณะนัน้ เป็นประธานในพิธีเปิด เมื่อวนัที่ 22 มิถนุายน 2531 เปิดที่ท าการถาวร
กองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 ที่บา้นหว้ยทราย ต าบลหว้ยทราย อ าเภอเมือง จงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ ์จนถึงปัจจบุนั 
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ค่ายพระมงกุฎเกลา้ เป็นนามค่ายของกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14  
ที่ ขอพระราชทานให้แก่กองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่  14 อ าเภอเมืองจังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์ ตามหนังสือกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดนที่  0620.511/5317 ลง 14 
กรกฎาคม 2531 เรื่องขออนุมัติชื่อค่ายเหตุที่น าพระนามของพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหา
วชิราวธุพระมงกฎุเกลา้เจา้อยู่หวั มาตัง้เป็นนามค่าย ใหแ้ก่กองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 
14 ว่าค่ายพระมงกุฎเกลา้ เพราะเป็นค าที่บุคคลทั่วไปนิยมและคุน้เคยในการเรียกขานนอกจากนี ้
กองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่  14 ยังตั้งอยู่ที่  อ  าเภอเมือง จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
ซึ่งเป็นจังหวัดที่พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาวชิราวุธพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว รชักาลที่ 6  
ผูท้รงมีความผูกพันกับจังหวัดนีแ้ละทรงเป็นผูพ้ระราชทานนามจังหวัดจากเดิมชื่อเมืองปราณบุรี  
เป็นประจวบคีรีขนัธใ์นปัจจบุนั และเพื่อเป็นศิริมงคลแก่ขา้ราชการต ารวจตระเวนชายแดนในสงักดั
กองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดน 14 และเพื่ อเป็นอนุสรณ์  และเทิดพระเกียรติแด่
พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาวชิราวุธพระมงกุฎเกลา้เจา้อยู่หัว ผู้ทรงน าความเจริญมาสู่
ประเทศชาติอย่างใหญ่หลวง อาทิเช่น  ทรงให้ก านิดเสือป่าและลูกเสือ ตราพระราชบัญญัติ
ประถมศึกษา สถานเสาวภา ไปรษณียท์างอากาศ วิทยุโทรเลข และโทรศัพท ์ทรงตัง้คลงัออมสิน 
ซึ่งต่อมาภายหลังได้ขยายงานเป็นธนาคารออมสิน ทรงสรา้งสะพานพระรามหก ฯลฯ เป็นต้น  
http://www.bpp14.go.th/homebpp14/history.htm. สืบคน้เมื่อวนัที่ 2 มกราคม 2565) 

ตาราง 3 ขอ้มลูครู ตชด.บคุลากรการศกึษาและนกัเรียน รร.ตชด/ศกร.ตชด.สงักดั กก.ตชด.14 
 

  

ล าดับ 
รร.ตชด./ศกร.

ตชด. 

ครูและบุคลากรการศึกษา จ านวน นร.ทั้งหมด 

ตชด. ผดด. อบต. อบจ. คู่ 
พฒันา 

ครู
อาสา 

รวม ชาย หญิง รวม 

1 บา้นเขาจา้ว 7 2 0 0 1 0 10 34 41 85 

2 บา้นย่านซื่อ 7 2 0 0 1 0 10 55 31 96 

3 นเรศวรป่าละอู 6 2 0 0 2 0 10 112 89 211 

4 นเรศวรบา้นหว้ยโสก 8 2 0 3 1 0 14 84 90 188 

5 บา้นโป่งลกึ 7 2 0 0 1 0 10 126 119 255 

6 บา้นท่าวงัหิน 7 2 0 0 1 0 10 35 29 74 

7 บา้นแพรกตะครอ้ 9 2 0 0 2 0 13 120 152 285 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

8. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
ธิติ ปัญญาอินทร ์(2563 : บทคัดย่อ) ไดศ้ึกษาวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมในการ

พัฒนาการจัดการเรียนรูด้นตรี ส  าหรับโรงเรียนมัธยมศึกษา  จังหวัดบุรีรัมย์ การวิจัยครั้งนี ้มี
วตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการจดัการเรียนรูด้นตรีในโรงเรียน ดว้ยการวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม  
สถานที่ด  าเนินการวิจยั ไดแ้ก่ โรงเรียนพิมพร์ฐัประชาสรรค ์โรงเรียนนางรอง โรงเรียนละหานทราย
วิทยา โรงเรียนโนนเจริญพิทยาคม โรงเรียนพุทไธสง โรงเรียนปะค าพิทยาคม ซึ่งเป็นโรงเรียน
มัธยมศึกษา จังหวัดบุรีรมัย์ ผล การวิจัยพบว่า โรงเรียนมีปัญหาด้านการจัดการเรียนรูด้นตรี 
เนื่องจากสภาพความพรอ้มทางดา้นครูผู้สอนและครุภัณฑ์ อุปกรณ์ทางดนตรี จึงส่งผลต่อการ
เรียนรูใ้หน้ักเรียนไม่เกิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างแทจ้ริง กระบวนการจัดการเรียนรูด้นตรี ที่พัฒนาขึน้
จัดท าคู่ขนานกับการพัฒนาครูโดยใช้กระบวนการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ดนตรีแบบ 
Comprehensive Musician ship จัดสนทนากลุ่มเพื่อสะท้อนความคิดเห็น และให้ความรูโ้ดย
วิทยากรจากมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรมัย์ เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูด้นตรีในโรงเรียน โดยใช้
รูปแบบ Comprehensive Musician Ship ดีขึน้  เขียนแผนการจัดการเรียนรูไ้ด้ถูกต้องชัดเจน 
ก าหนดวิธีสอบไดส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรูแ้ละสาระการเรียนรู ้ครูส่วนใหญ่จดักิจกรรม
การจดัการเรียนรู ้ที่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูแ้ละเห็นว่าระบบติดตามประเมินผล ท าใหเ้กิด
ความกระตือรือรน้ ครูไดร้บัการพัฒนา ไดป้ระเมินตนเอง ประเมินซึ่งกันและกัน ไดช้่วยเหลือกัน
ท างาน มีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูซ้ึ่งกนัและกนั เกิดความภาคภูมิใจในผลงานและเกิดความมั่นใจ
ในการท างานย่ิงขึน้ แสดงว่าระบบ ติดตามประเมินผลท าใหเ้กิดการพฒันาท่ียั่งยืน มีความสมัฤทธิ์

ผล บรรลตุามจดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้

ล าดับ 
รร.ตชด./ศกร.

ตชด. 

ครูและบุคลากรการศึกษา จ านวน นร.ทั้งหมด 
ตชด. ผดด. อบต. อบจ. คู่ 

พฒันา 
ครู
อาสา 

รวม ชาย หญิง รวม 

8 บา้นคลองนอ้ย 6 2 0 0 1 0 9 72 61 142 

9 บา้นป่าหมาก 7 2 0 0 1 0 10 74 78 162 

10 บา้นคีรีลอ้ม 6 2 0 0 1 0 9 52 46 107 

11 อินทรีอาสา 7 2 0 0 1 0 10 71 59 140 
รวม 70 22 0 3 13 0 115 950 795 1,860 
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ภาควิชานาฏดุริยางคศิลป์ สาขาวิชานาฏศิลป์ไทยศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบรุี (2563 : บทคดัย่อ) ไดศ้กึษาการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิด
แบบ CDIO โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบมีส่วนร่วมเพื่อเพิ่มสมรรถนะความเป็นครูทางด้าน
นาฏศิลป์ การวิจยันีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการเรียนการสอนตามรูปแบบ การจดัการเรียนรูต้าม
แนวคิดแบบ CDIO โดยใชรู้ปแบบการเรียนแบบมีส่วน ร่วมและเพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์การจัดการ
เรียนการสอนแบบ CDIO โดยใช้รูป แบบการเรียนแบบมีส่วนร่วม รายวิชาระบ าเบ็ดเตล็ด 
นักศึกษาชั้นปีที่ 4 สาขา นาฏศิลป์ไทยศึกษา คณะศิลปกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี 
ราชมงคลธัญบุรี ผลการศึกษานักศึกษาหรือผูเ้รียนสามารถวิเคราะหค์ าอธิบายรายวิชา จ าแนก
หน่วยการเรียนได ้5 ประเภทตามความตอ้งการของผูเ้รียน สามารถ ท างานเป็น Teams เพื่อศึกษา
คน้ควา้ ออกแบบกิจกรรมการสอน ถ่ายทอด กระบวนการเรียนการสอนภายในชัน้เรียนไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ ผลการ ประเมินผลความพึงพอใจรูปแบบการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดแบบ CDIO 
โดยใชรู้ปแบบการเรียนแบบมีส่วนร่วมพบว่าผลค่าสถิติโดยรวมเฉลี่ยเท่ากบั 4.3 และค่า SD อยู่ใน
ระดบั 1.5 ผลอยู่ในระดบัดีมาก 

นิสา เมลานนท ์(2555 : บทคดัย่อ) ไดศ้ึกษาการพัฒนานวตักรรมการสอนวิชานาฏศิลป์ 
เรื่อง นาฏลีลานาฏยศพัท ์การวิจยันีผู้ว้ิจยัไดพ้ฒันานวตักรรมการสอนวิชานาฏศิลป์เรื่องนาฏลีลา
นาฏยศพัท ์ซึ่งจุดเด่นของนวตักรรมนี ้เป็นการฝึกปฏิบติันาฏยศพัทข์องนาฏศิลป์ไทย ละคร แต่ละ
ค า ดว้ยเพลงที่มีเนือ้เพลงเป็นกลอนสภุาพมีสมัผสัคลอ้งจองไดค้วามหมาย แต่ละเพลงขบัรอ้ง และ
บรรเลงดว้ยวงป่ีพาทยโ์ดยใชท้ านองเพลงไทย ที่ไพเราะคุน้หู อนัจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะเพราะ
ไดป้ฏิบติันาฏยศัพทแ์ต่ละค าซ า้ ๆ และไดร้บัความเพลิดเพลินดว้ยเสียงเพลงขณะปฏิบติั ดังนั้น
การวิจัยนีจ้ึงมุ่งศึกษา ประสิทธิภาพของนวัตกรรม “นาฏลีลานาฏยศัพท์” โดยใชว้ิธีสอนปฏิบัติ
นาฏศิลป์ ตามแนวคิดการพฒันาทกัษะปฏิบติัของซิมพซ์นั (Sympson) ส าหรบันกัศึกษาสาขาวิชา
นาฏศิลป์และการละคร และสาขาวิชานาฏดรุยิางคศิลป์ไทย มหาวิทยาลยัราชภฏัราชนครนิทร ์ที่มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการเรียนจากการใช้
นวตักรรมการสอน และศึกษาความพึง พอใจของนกัศึกษาที่มีตอนวตักรรมการสอนวิชานาฏศิลป์
เรื่องนาฏลีลานาฏยศพัท ์กลุ่มประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นักศึกษาสาขาวิชานาฏศิลป์
การละคร 3 กลุม่ 3 ชัน้ปี และสาขาวิชานาฏดรุิยางคศิลป์ไทย 2 กลุม่ 2 ชัน้ปี จ านวนทัง้สิน้ 33 คน 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นวัตกรรมการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง นาฏลีลานาฏยศัพท ์
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมิน ทักษะปฏิบัติทางนาฏศิลป์ และ
แบบสอบถามความความพึงพอใจของนักศึกษา การวิเคราะห์ข้อมูลที่ ได้ใช้วิธีหาค่าเฉลี่ย  
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ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและร้อยละ ใช้สถิติทดสอบสมมติฐานคือ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนของนักศึกษาที่ เรียนโดยนวัตกรรมการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง นาฏลีลานาฏยศัพท ์
โดยการทดสอบ ค่าที (t-test for Dependent Samples) เปรียบเทียบทักษะการปฏิบัตินาฏศิลป์ 
โดยวิธีสอนปฏิบัตินาฏศิลป์ตามแนวคิดพัฒนาทักษะปฏิบัติของพิมพ์จันโดยการ ทดสอบค่าที 
(Single Samplet-test) 

ฉวีวรรณ ตาลสุก (2558 : บทคัดย่อ) การพัฒนาหลกัสูตรนาฏศิลป์สรา้งสรรคต์ามแนว
ทางการจัดการศึกษาเชิงสรา้งสรรค์ ส  าหรบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา  ในการวิจัยครัง้นีม้ี
วัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาหลักสูตรนาฏศิลป์สรา้งสรรค์ ตามแนวทางการจัดการศึกษาเชิง
สรา้งสรรค์ ส  าหรบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา 2) เพื่อประเมินประสิทธิผลของหลักสูตรฯ  
กลุ่มตวัอย่าง เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาลวดัอปุนนัทาราม จ านวน 24 คน 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย หลกัสตูรฯ แผนการจดัการเรียนรูแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์

วิชานาฏศิลป์ แบบประเมินความสามารถในการปฏิบติัท่าร  า แบบประเมินความสามารถในการ
สรา้งสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ แบบบันทึกของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่ารอ้ยละ 
ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ การวิเคราะห์เนือ้หา ผลการวิจัย พบว่า 1) หลักสูตรฯ  
ที่พัฒนาขึน้มีคุณภาพ 2) ผลการใชห้ลกัสูตร พบว่า 2.1 ผลสมัฤทธิ์วิชานาฏศิลป์ของนักเรียนท่ีมี
ความสามารถพืน้ฐานต่างกันโดยรวมอยู่ในระดับดี 2.2 ความสามารถในการปฏิบัติท่าร  าของ
นกัเรียนที่มีความสามารถพืน้ฐานต่างกันมีพัฒนาการสูงขึน้ 2.3 ความสามารถในการสรา้งสรรค์
งานด้านนาฏศิลป์ของนักเรียนที่มีความสามารถพื ้นฐานต่างกันมีพัฒนาการ สูงขึน้  และ  
2.4 นกัเรียน มีความพงึพอใจต่อหลกัสตูร 

ยุพิน ยืนยง และคณะ (2561 : 1-5) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการอ่านออกเสียง
ภาษาไทยร่วมกับการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน ส าหรบันักเรียนศูนย์การเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนอินทรีอาสา (บ้านปาเกอะญอ) อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี ภาษาไทยเป็น
เครื่องมือสื่อความหมาย และเป็นภาษาประจ าชาติที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของชาติไทย ใชใ้นการ
ติดต่อสื่อสารระหว่างคนไทยทัง้ชาติมาตลอดท าใหเ้กิดความเขา้ใจที่ตรงกัน ภาษาไทยจึงนับว่ามี
ความส าคญัเป็นอย่างยิ่ง นอกจากนัน้ยงัท าใหเ้กิดความภาคภมูิใจในความเป็นไทย คนไทยจึงควร
ใชภ้าษาไทย เป็นเครื่องมือ ส าหรบัการเรียนรูเ้รื่องอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อความเขา้ใจที่ตรงกัน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดงัพระราชด ารสัของสมเด็จพระเทพรตันราชสุดา ฯ สยามบรมราช
กุมารี ซึ่งเสด็จ ฯ เป็นองคป์ระธานเปิดการอบรมและพระราชทานปาฐกถาเรื่อง “การจดัการเรียน
การสอนภาษาไทย เนื่องในวนัภาษาไทยแห่งชาติ ประจ าปี 2549 ตอนหนึ่งว่า "การเรียนภาษาไทย
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ในระดับประถมศึกษาเป็นการเรียนขั้นต้นเพื่อวางรากฐานการศึกษา ไม่เฉพาะด้านความรู้
ภาษาไทย แต่เป็นรากฐานการศึกษาความรูว้ิชาอ่ืน  ๆ เป็นรากฐานการคิดการรับคุณธรรม 
จริยธรรม การรูจ้ักระเบียบวินัยและกฎเกณฑข์องสงัคม ตลอดจนการปลกูฝังวัฒนธรรมไทยและ
ความเป็นไทยด้วยกิจกรรมทางภาษาไทย ซึ่งถือเป็นเครื่องมือในการสื่อสารนั้น แบ่งออกเป็น  
4 ทักษะ ได้แก่ ทักษะการอ่าน การฟัง การพูด และการเขียน ทักษะการอ่านเป็นทักษะที่มี
ความส าคัญมากในการศึกษาหาความรู ้การประกอบกิจการต่าง ๆ จ าเป็นตอ้งอาศัยทักษะการ
อ่าน ดงันัน้การสอนใหผู้เ้รียนอ่านไดอ่้านคล่อง จึงมีความส าคญัเป็นอย่างยิ่ง เช่นเดียวกบัขอ้มลูที่
กองวิจัยทางการศึกษากรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ได้ประเมินว่า หากสมรรถภาพของ
นักเรียนด้านภาษาไทยมีปัญหา ได้แก่ ทักษะการอ่านและการเขียน ปัญหาคือ การออกเสียง
พยัญชนะ สระ ค าควบกล ้าไม่ชัดเจน การแจกลูกสะกดค า การใช้หลักภาษาไทยไม่ถูกต้อง  
การแจกลูกสะกดค าซึ่งเป็นเรื่องจ าเป็นมากส าหรบัผูเ้ริ่มเรียน และหากครูไม่ไดส้อนแจกลกูสะกด
ค าแก่นักเรียนในระยะเริ่มเรียน การอ่านของนักเรียนจะขาดหลักเกณฑก์ารประสมค า เมื่ออ่าน
หนังสือมากขึน้ ท าใหส้บัสนอ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือผิด ซึ่งเป็นปัญหามากของนักเรียน
ไทยในปัจจุบนั ผลจากการอ่านหนงัสือไม่ออก เขียนไม่ได ้ย่อมส่งผลกระทบต่อการเรียนการสอน
ในวิชาอ่ืน ๆ ดว้ย เพราะการอ่านเป็นเครื่องมือส าหรบัการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง (กรมวิชาการ 
2546) 

จากการศึกษาข้อมูลพื ้นฐานของศูนย์การเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอินทรีอาสา  
(บา้นปาเกอะญอ) อ าเภอแก่งกระจาน จังหวัดเพชรบุรี พบว่า เป็นศูนยก์ารเรียนรูท้ี่ขยายโอกาส
ทางการศึกษาใหก้บัเยาวชนดอ้ยโอกาสในพืน้ที่ห่างไกล มีนกัเรียนเป็นชาวกะเหรี่ยงทัง้หมดที่เกิด
ในประเทศไทย จ านวน 100 คน ใช้ภาษากะเหรี่ยงในการสื่อสาร มีครูต ารวจตระเวนชายแดน  
จ านวน 9 คน เป็นผูจ้ัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา มีภารกิจหลกัที่
จะตอ้งปฏิบัติหน้าที่ของต ารวจตระเวนชายแดน และจากการลงพืน้ที่ท าวิจัย เพื่อแกปั้ญหาการ
อ่านออกเสียงภาษาไทย โดยด าเนินการทดสอบการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 
จ านวน 6 คน เป็นรายบุคคล พบว่า ปัญหาการอ่านออกเสียงของนกัเรียนทัง้ 6 คน เกิดจากสาเหต ุ
ที่คลา้ยคลึงกัน คือ นักเรียนไม่สามารถจ าพยัญชนะและสระไดค้รบทุกตัว ขาดทักษะในการอ่าน
แจกลกูสะกดค า ท าใหไ้ม่สามารถอ่านหนงัสือได ้ขาดความกระตือรือรน้ และแรงจงูใจในการเรียนรู ้
รวมทัง้ยงัขาดการส่งเสริมการฝึกทกัษะการอ่านที่จริงจงั ซึ่งจากการศึกษาผลการประเมินคณุภาพ
นกัเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2559 - 2560 ของศนูยก์ารเรียนศนูยก์ารเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดนอินทรีอาสา (บ้านปาเกอะญอ) อ าเภอแก่งกระจาน จงัหวดัเพชรบุรี พบว่า 
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ผลการประเมินกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 33.83 และ 32.44 
ตามล าดับ หากนักเรียนทั้ง 6 คนนี ้ไม่ได้รบัการแก้ไขช่วยเหลือในด้านการอ่านจะส่งผลใหเ้ป็น
ปัญหาในการเรียน ในรายวิชาอ่ืน ๆ และชัน้ที่สงูขึน้ต่อไป 

กัญจน์ณิชา อ่ิมสมบัติ (2563 , บทความวิจัย : 73) ผลการศึกษาเรื่องการพัฒนาการ
เรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 ของผูเ้รียนในโรงเรียนหนองชุมแสงวิทยา โดยใชก้ระบวนการวิจัยแบบมี
ส่วนร่วม พบว่า กระบวนการวิจยัแบบมีส่วนร่วม วิธีการใชห้ลกัการมีส่วนร่วมของครู เริ่มจากการ
ให้ครูได้ร่วมส ารวจปัญหาการเรียนรูข้องนักเรียนแต่ละชั้นเรียนร่วมคิด ร่วมตัดสินใจวิธีการ
แกปั้ญหา ร่วมกันด าเนินการแก้ปัญหา และร่วมกันประเมินผลการพัฒนาการ เรียนรูข้องผูเ้รียน  
ในโรงเรียนหนองชุมแสง ไดผ้ลสรุปตอ้งการพัฒนาการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 วิชาวิทยาศาสตร ์
ของผูเ้รียนในโรงเรียนหนองชุมแสงวิทยา โดยใช้กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม ได้แก่ ทักษะ
สารสนเทศสื่อและเทคโนโลยี ทักษะชีวิตและการท างาน และทักษะการเรียนรูแ้ละนวัตกรรม 
สอดคลอ้งกับงานวิจัยของขวัลชัย สิงหธี์ร ์(2551 : 118-120) ไดศ้ึกษา การปรบัตัวเขา้สู่องคก์าร
แห่งการเรียนรูข้องสถานศึกษาสังกัดส านักงานเขตพื ้นที่การศึกษาอุบลราชธานี เขต 5 พบว่า 
สภาพการปรบัตัวเขา้สู่องคก์ารแห่งการเรียนรูข้อง สถานศึกษาโดยรวมอยู่ในระดับมากเรียงจาก
มากไปน้อย ดังนี ้ ด้านการเรียนรูด้้านบุคคล ด้านองค์การ ด้านการจัดการความรู ้และด้าน 
เทคโนโลยี ตามล าดับ 2) การเปรียบเทียบสภาพการปรบัตัวเข้าสู่องค์การแห่งการเรียนรูข้อง
สถานศึกษา การปรบัตัว ในภาพรวมดา้นเทคโนโลยีแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.01 การปรบัตัวดา้นองคก์ารแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ส่วนดา้นอ่ืน ๆ  
ไม่แตกต่างกนั เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นที่มีค่าเฉลี่ยสงูสดุ คือ ดา้นที่ 5 ดา้นภาวะผูน้  า
และความรบัผิดชอบอาจเนื่องมาจากความศรทัธาในวิชาชีพและความคาดหวังของผูป้กครอง 
นักเรียน รวมถึงการต้องการยอมรบั รูจ้ักหน้าที่ของตนเอง ส่งเสริมให้ครูรูจ้ักรบัผิดชอบในสิ่งที่ 
ประพฤติปฏิบัติ และด้านที่มี ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ ด้านที่  4 ด้านการเป็นผู้สรา้งหรือผู้ผลิต  
อาจเนื่องจากครูมีภาระที่นอกเหนือจากงานสอนที่มาก ท าใหข้าดการวางแผนและการสรา้งสรรค์
ผลงานหรือการส่งเสริมการปฏิบติังานการวดัผลและประเมินผลของผูเ้รียนเท่าที่ควร ความคิดเห็น
ของนกัเรียนเก่ียวกบัการจดักิจกรรมการพฒันาการเรียนรูใ้นศตวรรษ ที่ 21 ดว้ยกระบวนวิจยัแบบ
มีส่วนร่วมนักเรียนมีความคิดเห็น โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายข้อพบว่า ข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยสงูที่สดุคือ การจดักิจกรรมการพฒันาการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 โดยใชก้ระบวนการวิจัย
แบบมีส่วนร่วม ช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูแ้ลกเปลี่ยนร่วมกันกบัเพื่อน รองลงมาคือ การจดักิจกรรม
การพัฒนาการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 โดยใชก้ระบวนการวิจยัแบบมีส่วนร่วม ท าใหน้กัเรียนสนใจ
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วิชาวิทยาศาสตรม์ากขึน้ และการจัดกิจกรรมการพัฒนาการเรียนรูใ้นศตวรรษที่  21 โดยใช้
กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม ช่วยใหน้ักเรียนเขา้ใจในการเรียนรูว้ิชา วิทยาศาสตรม์ากขึน้ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ ชิณกรณ์ แก้วรักษา (2554) ได้ท าการวิจัยเรื่องการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการบรหิารโรงเรียนมธัยมศึกษา สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษากาฬสินธุ ์เขต 2 
ผลการวิจัยพบว่า สภาพการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อการบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษาสงักัด
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 อยู่ในระดับมาก โดยเรียงล าดับ 3 อันดับแรก คือ 
ด้านบริหารวิชาการด้านบริหารบุคคล และด้านบริหารงบประมาณ ปัญหาการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อการบรหิารโรงเรียนมธัยมศึกษา สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษากาฬสินธุ ์เขต 2 
อยู่ในระดบัมาก โดยเรียงล าดบั 3 ล  าดบัแรก คือดา้นบริหารวิชาการดา้นบริหาร งบประมาณ และ
ดา้นบริหารบุคคล โรงเรียนที่มีขนาดต่างกัน มีสภาพและปัญหาการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อ
การบริหารไม่แตกต่างกัน และสอดคล้องกับงานวิจัยของพรพงศ์ ศิริสุขเจริญพร (2556 : 24)  
ไดศ้ึกษาการพฒันานโยบายความมั่นคงปลอดภัยสารสนเทศภายใต ้มาตรฐาน ISO/IEC 27001 : 
2005 และการบริหารความเสี่ยง กรณีศึกษาฝ่ายเทคโนโลยีสารสนเทศสถาบันการพลศึกษา  
วิทยาเขตชลบุรี ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษาพึงพอใจต่อการเรียนการสอนผ่านเว็บวิชาเทคโนโลยี
คอมพิวเตอรใ์นงานอตุสาหกรรมอยู่ในระดบัดี 

สวนีย์ ภิรมย์ไกรภักดิ์  ( 2559 : บทคัดย่อ) การวิจัยในครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อสรา้ง
รูปแบบการเรียนตระหนักรูต้นเองด้านความรบัผิดชอบของ เด็กด้อยโอกาส และเพื่อประเมิน
ประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนตระหนกัรูต้นเองดา้นความรบัผิดชอบของ เด็กดอ้ยโอกาส เทคนิคที่
ใชใ้นการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) 
ตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggert (1998) ระยะแรกเป็นการเตรียมก่อนการวิจัย โดย
เลือกพืน้ที่ ศึกษาแบบเจาะจง ศึกษาบริบท สรา้งความสมัพันธก์ับโรงเรียน สรา้งเครือข่ายทีมวิจัย 
โดยใชแ้บบสอบถาม การจัดกลุ่ม สนทนา focus group) สมัภาษณเ์ชิงลึก (In-depth interviews) 
คณะครูและผูบ้ริหารสถานศึกษา จ านวน 46 คน ระยะที่ 2 เป็นการวางแผนและสรา้งรูปแบบการ
เรียนตระหนักรูต้นเองดา้นความรบัผิดชอบของเด็กดอ้ยโอกาส ด าเนินการสรา้งร่วมกับผูบ้ริหาร
สถานศึกษาและครูที่เก่ียวข้อง ร่วมกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยมีแนวค าถามการจัดกลุ่ม
สนทนาแบบสมัภาษณ ์พรอ้มเครื่องมือบนัทึกภาพ เสียง ระยะที่ 3 เป็นการปฏิบติัการตามรูปแบบ
การเรียนตระหนกัรูต้นเองดา้นความรบัผิดชอบของเด็กดอ้ยโอกาส น าไปใชก้บันกัเรียนที่ไดร้บัการ
คัดเลือกจ านวน 20 คน โดยการสังเกตพฤติกรรม พรอ้มบันทึกภาพ เสียง ระยะที่  4 เป็นการ
ประเมินประสิทธิภาพรูปแบบการเรียนตระหนักรูต้นเอง ดา้นความรบัผิดชอบของเด็กดอ้ยโอกาส 
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ผูว้ิจยัและผูร้ว่มวิจยั รว่มกนัสงัเกต ติดตามประเมินผลและสะทอ้นกลบั เมื่อพบขอ้บกพร่อง จดุเด่น 
จุดด้อย เพื่อปรบัปรุงแก้ไขจนสามารถน าไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและระยะที่  5 เป็นการ
สังเคราะห์รูปแบบการเรียนตระหนักรูต้นเองด้านความรับผิดชอบของเด็กด้อยโอกาสโดยใช้
กระบวนการ วิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วม ทุกขัน้ตอนของการวิจัยแลว้แกไ้ขปรบัปรุงออกมา
เป็นรูปแบบการเรียนตระหนกัรูต้นเองดา้นความรบัผิดชอบ 

วีรภทัร เดชศิริ (2561 : บทคัดย่อ) งานวิจยัในครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พัฒนาสื่อการ
เรียนออนไลนโ์ดยใช ้TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยี สารสนเทศนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 
ปีที่  5 กรณีศึกษาโรงเรียนวัดหนองโพธิ์ (ศิลปวิทยาคม) 2) หาประสิทธิภาพของสื่อการเรียน 
ออนไลน์โดยใช้ TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดว้ยสื่อการเรียนออนไลน์โดยใช ้TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  
4) ศึกษาความพึงพอใจต่อสื่อการเรียนออนไลน์โดยใช้ TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ ประชากรนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 จ านวน 30 คน คัดเลือกโดยแบบ
เฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยสื่อการเรียนออนไลน์โดยใช ้TPACK Model ในรายวิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ แบบทดสอบความรู ้แบบประเมินคุณภาพสื่อการเรียนออนไลน์โดยใช ้
TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ แบบสอบถามความพงึพอใจ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) สื่อการเรียนออนไลนโ์ดยใช ้TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศมี องค์ประกอบ ด้านเนื ้อหาและด้านเทคนิค คุณภาพบทเรียนอยู่ในระดับดีมาก  
2) ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนออนไลนโ์ดยใช ้TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
อยู่ตามเกณฑท์ี่ก าหนด 84.44 / 80.773) ผลสมัฤทธิ์ ทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียน มีคะแนน
หลงัเรียนเพิ่มขึน้กว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และ 4) กลุม่ตวัอย่างมีความ
พึงพอใจต่อ สื่อการเรียนออนไลนโ์ดยใช ้TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยอยู่
ในระดบัมากท่ีสดุ 

กรรณิกา ไวโสภา (2564 : บทคดัย่อ) การวิจยันีม้ีวตัถุประสงค ์1) เพื่อผลการจดักิจกรรม
การเรียนรู ้วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาโดยการบูรณาการใช ้TPACK 
Model ของนักศึกษาสาขาการสอนสงัคมศึกษาตามเกณฑ ์80/80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาโดยการบูรณาการใช ้
TPACK Model ก่อนการจัดกิจกรรมและหลงัการจัดกิจกรรม 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจต่อการ
จดักิจกรรมการเรียนรู ้วิชานวตักรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาโดยการบูรณาการใช ้
TPACK Model ของนักศึกษาสาขาการสอนสงัคมศึกษา กลุ่มเป้าหมายที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็น
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นักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาการสอนสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลยั วิทยากาศรี ลา้นชา้ง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 26 คน 

ผลการวิจัยพบว่า (1) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชานวัตกรรมและเทคโนโลยี 
สารสนเทศทางการศึกษาโดยการบูรณาการใช ้TPACK Model ของนักศึกษาครูสาขาการสอน
สงัคมศึกษา ที่สรา้งขึน้มีค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 91.73/ 87.02 (2) นักศึกษาสาขาการสอนสงัคม  
มีผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาโดยการ  
บูรณาการใช้ TPACK Model หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
(3) นกัศึกษาสาขาวิชาการสอนสงัคม มีความพงึพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู ้วิชานวตักรรม
และเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศกึษาโดยการบรูณาการใช ้TPACK Model อยู่ในระดบัมาก 

The University of Waikato (บทคัดย่อ : 2013) การมุ่งเนน้ไปที่งานของนกัวิจยัดา้นการ
เตน้ที่ตัง้ใจท างานวิจยัชาติพันธุ์วิทยาในรูปแบบร่วมสมัย ซึ่งสะทอ้นถึงการมีส่วนร่วมของนักวิจัย
ดา้นการเตน้ที่มีประสิทธิผลกับผูช้มจ านวนมากของนักชาติพันธุ์วิทยาจากหลากหลายสาขาวิชา 
การอภิปรายเก่ียวกับประเด็นการสะทอ้นกลับการสอน การตอบสนองทางวัฒนธรรมการแสดง  
อตัลกัษณข์องบคุคลและกลุ่มลทัธิชาตินิยม จริยธรรม และการเป็นตวัแทน เผยใหเ้ห็นขอ้มลูเชิงลึก
อันมีค่าเก่ียวกับบริบททางสังคมวัฒนธรรมและการเมืองโดยทั่วไปการวิจัยทางชาติพันธุ์ความ
มุ่งมั่นที่จะมีสว่นรว่มกบัผูเ้ขา้รว่มการวิจยัและชมุชนเป็นสิ่งส าคญัในชีวิตประจ าวนั 

Robyn M. Gillies, (2002 : 15-20) ไดท้ าการศึกษาถึงผลที่ยงัเหลืออยู่ของประสบการณ์
การเรียนรูแ้บบร่วมมือ หลังจากไดใ้หป้ระสบการณ์แบบร่วมมือไปแลว้ 2 ปี โดย ทดลองให้การ
เรียนรูแ้บบร่วมมือกบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 52 คน และใชก้ลุม่ควบคมุอีก 36 คน 
หลงัจากนัน้ 2 ปีจึงท าการตรวจสอบระหว่างทัง้สองกลุ่มพบว่า นักเรียนที่ไดร้บัประสบการณ์การ
เรียนรูแ้บบร่วมมือมีลักษณะที่เป็นด้านบวกของการเรียนแบบร่วมมือมากกว่ากลุ่มที่ไม่ได้รับ
ประสบการณ ์ไดแ้ก่ การช่วยเหลือซึ่งกนัและกนัในการเรียน การควบคมุอารมณไ์ดดี้ในการท างาน
รว่มกนั ผูเ้รียนยงัคงรกัษาไวซ้ึ่งการคน้ควา้อย่างกระตืนรือรน้ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง ผูว้ิจัยเองเห็นถึงความส าคัญของงานวิจัยที่ไดศ้ึกษา
มาดงักล่าว คือ รูปแบบการจดัการเรียนการสอนที่มีครูและนกัเรียนเป็นสว่นร่วมในการจดักิจกรรม 
ออกแบบสื่อการสอน โดยสื่อการเรียนการสอนที่เอือ้อ านวยต่อผูส้อนและผูเ้รียน ซึ่งจะสง่ผลใหเ้กิด
กระบวนการเรียนรูข้องการศึกษา  ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ทัง้นีส้ื่อการเรียนการสอนนัน้ 
จะเป็นในรูปแบบใด ก็ขึน้อยู่กับปัญหาของกลุ่มผูเ้รียน ครูผูส้อนจะตอ้งวิเคราะหผ์ูเ้รียนเป็นหลัก  
ถึงจะสรา้งสื่อการสอนหรือนวตักรรมที่จะส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะการเรียนที่ดีขึน้ ในการสรา้ง
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นวัตกรรมสื่อการสอนนั้น ครูผู้สอนหรือผู้ที่จะสรา้งนวัตกรรมนี ้จะต้องใช้แนวคิดและทฤษฎีที่
เก่ียวขอ้ง มาใชใ้นการออกแบบ เพื่อเขา้ถึงปัญหาและสามารถแกไ้ขปัญหาที่เกิดขึน้ไดจ้รงิ ซึ่งผูว้ิจยั
เห็นว่างานวิจยัที่เก่ียวขอ้งที่น ามานี ้สว่นใหญ่จะเป็นกลุม่เปา้หมายหรือนกัเรียนที่มีครูผูส้อนที่มีวฒุิ
ทางการศกึษาทางดา้นนาฏศิลป์หรือวฒุิทางการศกึษาเฉพาะดา้น แต่ในสว่นงานวิจยัที่ผูว้ิจยัสนใจ
นั้น ตอ้งการที่จะสรา้งโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบั
ครูผู้สอนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เพราะครูผู้สอนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนนี ้  
ทกุท่านคือ บุคลากรในสงักดัต ารวจตระเวนชาย โดยวฒุิทางการศึกษา ไม่ไดส้  าเร็จทางดา้นนาฏศิลป์ 
หรือสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง โดยผู้วิจัยจะน าข้อมูลของเอกสาร งานวิจัยที่ เก่ียวข้องและจากการ
สมัภาษณม์าสรา้งเป็นโมเดลนวตักรรม ที่มีบุคลากรในสงักดั ปราชญช์าวบา้น เขา้มามีส่วนร่วมใน
การออกแบบนวัตกรรมสื่อการสอน  ที่ใชส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ ที่ใชส้อนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน เพื่อจะท าใหผู้ส้อนและนักเรียนเกิดสมรรถนะและคุณภาพในรายวิชานาฏศิลป์
มากยิ่งขึน้ 
 



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยในครัง้นี ้เป็นการพัฒนารูปแบบโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วม
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน โดยมีวตัถุประสงค ์1. เพื่อศึกษาปัญหา
ของสื่อการสอน ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับครูโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 2. เพื่อพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 3. เพื่อศึกษาผลการใชโ้มเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
ในรายวิชานาฏศิลป์ไปปรบัใชใ้นการจดัการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวน โดยเป็นการส่งเสริม
สมรรถนะในการจัดการเรียนรูร้ายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
โดยท าการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารต่าง  ๆ ที่ เก่ียวข้อง ทดลอง การสัมภาษณ ์
สงัเกตการณ ์ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยัตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้

1. รูปแบบการวิจยั ตามขัน้ตอนการศกึษาแบบ ADDIE Model  
2. ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
3. เครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

3.1 แบบประเมินความรูค้รูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.2 แบบประเมินทกัษะของครูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.3 แบบประเมินความรูน้กัเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.4 แบบประเมินทกัษะนกัเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.5 แบบวดัประเมินโมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วม (ก่อนและหลงั) 

4. การตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 
5. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
6. การวิเคราะหข์อ้มลู 
7. การน าเสนอขอ้มลูวิจยั 

1. รูปแบบการวิจัย 
การศกึษาวิจยัแบบเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และเชิงคณุภาพ (Qualitative 

Research) โดยการน า ADDIE Model ตามแนวคิดของ เควิน ครูส (Kevin Kruse 2008 : 1) โดยมี
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4-6 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ ์เป็นกลุม่ตวัอย่าง มีขัน้ตอนในการวิจยัตามล าดบั ดงัต่อไปนี ้
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ระยะที่ 1 การวิเคราะห ์(Analysis) การศกึษาขอ้มลูพืน้ฐานและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง 
ระยะที่  2 การออกแบบและการพัฒนา (Design and Development) การพัฒนา

และตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบ  
ระยะที่ 3 การน าไปใช ้(Implementation) การน ารูปแบบไปใช ้ 
ระยะที่ 4 การประเมินผล (Evaluation) การประเมินและปรบัปรุงรูปแบบ 

 
ระยะที่ 1 การวิเคราะห ์(Analysis) การศึกษาขอ้มลูพืน้ฐานและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งเป็น

การศึกษาขอ้มูลพืน้ฐานและทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง เพื่อใชเ้ป็นพืน้ฐานในการพัฒนาโมเดล นวตักรรม
สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน โดยการ
สมัภาษณ์เชิงลึก เพื่อใหท้ราบถึงสภาพบริบทและขอ้มูลของปัญหาในการจัดการเรียนรูร้ายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ด้วยการศึกษาข้อมูล ดังกล่าว ประกอบด้วย  
1) การศึกษาวิเคราะหส์ิ่งที่คาดหวังกับสภาพที่เป็นจริง 2) การศึกษาวิเคราะหห์ลักการ แนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง และ 3) การระบเุปา้หมายและผลลพัธท์ี่พงึประสงค ์

วัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาสภาพบริบทและข้อมูลของปัญหาในการจัดการเรียนรู้
รายวิชานาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

วิธีด าเนินการ 
1. ศึกษาเอกสารที่เก่ียวกบัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 

2551 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ และวิเคราะหน์โยบาย เป้าหมายในการพัฒนารูปแบบ
ของโมเดลสื่อการสอน 

2. วิเคราะห์สภาพปัจจุบันและความต้องการเก่ียวกับการสอนในรายวิชา
นาฏศิลป์ ของครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์
โดยการสมัภาษณเ์ชิงลกึกบัผูม้ีสว่นเก่ียวขอ้ง 

3. การประชุมสนทนา (Fogus Group) กลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญ ไดแ้ก่ 1. ครูและนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6  2. ครูใหญ่หรือผูบ้รหิารโรงเรียน และ 3. ผูน้  าชุมชนหรือปราชญ์ชาวบา้น
ดา้นการสอนนาฏศิลป์และการแสดงทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์เก่ียวกับแนวทาง ในการพัฒนา
โมเดลนวตักรรมสื่อการสอน แบบมีสว่นรว่ม และเนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั 

4. ศึกษาหลักการ แนวคิดเก่ียวกับการวิจัยและพัฒนา R & D (Research and 
Development) หลกัการและแนวคิดเก่ียวกบัการออกแบบ รูปแบบการเรียนการสอน 
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ระยะที่ 2 การออกแบบและการพัฒนา (Design and Development) การพัฒนา
และตรวจสอบคณุภาพของรูปแบบ 

เป็นขั้นที่ด  าเนินการร่วมกันทั้งการออกแบบและพัฒนา (Design and Development) 
กับการศึกษาวิจัยด้วยการน าข้อมูลพื ้นฐานมาสังเคราะห์ถึงหลักสูตรทางรายวิชานาฏศิลป์  
การพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ที่สามารถพัฒนา ขึน้ไปตรวจสอบความ
สมเหตสุมผล โดยผูเ้ชี่ยวชาญ (Developments: D) น าผลที่ไดจ้ากการตรวจสอบ ไปแกไ้ขปรบัปรุง
ตน้แบบใหม้ีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ รวมทัง้การพฒันาเครื่องมือต่าง ๆ ในแต่ละ องคป์ระกอบและ
กระบวนการของรูปแบบ 

วัตถุประสงค ์เพื่อพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์  
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

วิธีการด าเนินการ 
การด าเนินการพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วม และตรวจสอบ

คุณภาพของโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ที่ใชส้อนกับนักเรียนโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธม์ีรายละเอียด ดงันี ้

1. โครงรา่งรูปแบบของโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ 
2. ตรวจสอบคณุภาพของโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน รายวิชานาฏศิลป์ 
3. ปรบัปรุง แกไ้ข โมเดลนวตักรรมสื่อการสอน รายวิชานาฏศิลป์ 
4. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 

มาตรฐานและตวัชีว้ดั หลกัสตูรกลุม่สาระการเรียนรูศิ้ลปะ เพื่อจดัท าแผนการจดัการเรียนรู ้
5. พฒันาเครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ไดแ้ก่ 

1) แบบประเมินความรูค้รูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ ก่อนและหลงั 
2) แบบประเมินทกัษะของครูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ ก่อนและหลงั   
3) แบบประเมินความรูน้กัเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ ก่อนและหลงั 
4) แบบประเมินทกัษะนกัเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ ก่อนและหลงั 

ระยะที่ 3 การน าไปใช้ (Implementation) : การน ารูปแบบไปทดลองใช้เป็นการน า
รูปแบบโมเดลสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วม ที่ เกิดการพัฒนาไปทดลองใช้กับครูและนักเรียน 
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ทั้ง 11 โรง  
โดยใชก้ารวิจยัเชิงทดลองแบบการทดลองแบบกลุ่มตัวอย่างเดียว มีการทดสอบก่อนและหลงัการ
ทดลองการใชโ้มเดลสื่อการสอน แบบมีสว่นรว่ม (One-Group Pretest-Posttest Design) 
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วัตถุประสงค ์เพื่อเป็นการทดลองใชรู้ปแบบโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม  
โดยสง่เสรมิสมรรถนะการจดัการเรียนรู ้รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ขั้นด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมขอ้มลู ผูว้ิจยัไดด้  าเนินตามขัน้ตอนดงันี ้

1. ผูว้ิจยัขอหนงัสือจากมหาวิทยาลยัถึงผูบ้งัคบักองก ากบัการต ารวจตระเวน
ชายแดนที่ 14 หน่วยงานตน้สงักัดของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบุรีและ
จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์

2. ผูว้ิจัยวิเคราะหส์ภาพบริบทปัจจุบนัและประเมินความตอ้งการที่เก่ียวกับ
สื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ของครูผูส้อน จากผลการสมัภาษณค์รูใหญ่และครูผูส้อน เพื่อใหไ้ด้
ข้อมูลสภาพปัจจุบัน สิ่งที่ เป็นจริง (Actual) รวมทั้ง วิเคราะห์เอกสาร นโยบายทุกระดับสิ่งที่
คาดหวงั (Target) เพื่อน ามาสูก่ารวิเคราะหส์ิ่งที่เติมเต็ม (Gap) 

3. ผูว้ิจัยและครูใหญ่ร่วมกันทดสอบการเรียนการสอนของครูผูส้อนรายวิชา
นาฏศิลป์ตัง้แต่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4- 6 ก่อนใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอน แบบมีสว่นรว่ม 

4. ผูว้ิจัยอธิบายกระบวนการโมเดลสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วม โดยส่งเสริม
สมรรถนะการจดัการเรียนรู ้และใหค้รูผูส้อนด าเนินการจดัการเรียนรูใ้นภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 ระหว่างเดือนพฤษภาคม ถึงเดือนกนัยายน 2566 ตามเนือ้หาที่ก าหนดไว ้จ านวน 30 ชั่วโมง 
โดยผูว้ิจยัรว่มสงัเกตการด าเนินการจดักิจกรรมและใหค้ าปรกึษาแนะน าอย่างต่อเนื่อง 

5. เมื่อด าเนินการทดลองเสร็จสิน้ ผูว้ิจัยและครูผูส้อนร่วมกันทดสอบทักษะ
พืน้ฐานที่เกิดจากการปฏิบติัทางดา้นนาฏศิลป์ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4- 6 หลงัใชโ้มเดล
นวตักรรม สื่อการสอน แบบมีสว่นรว่ม 

6. ผูว้ิจยัด าเนินการสมัภาษณค์วามพึงพอใจของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 
4- 6 และครูผูส้อนที่มีต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน แบบมีสว่นรว่ม 

7. ผู้วิจัยน าผลการทดสอบโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วม 
ของครูและนักเรียนที่มีต่อ ความพึงพอใจในการใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วม  
มาวิเคราะหข์อ้มลู 
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ระยะที ่4 การประเมินผล (Evaluation) : การประเมินและปรบัปรุงรูปแบบ 
การด าเนินการวิจัยในขั้นตอนนี ้ เป็นการน าผลการทดลองตามกระบวนการและ

เงื่อนไขของการสรา้งรูปแบบโมเดล รวมทัง้ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจที่มีต่อ โมเดลนวตักรรม
สื่อการสอน แบบมีส่วนร่วม ของนักเรียนและครูผู้สอน มาพิจารณาปรบัปรุงแก้ไข  ให้มีความ
เหมาะสมมากยิ่งขึน้ และพรอ้มที่จะน าไปใชต่้อไป 

2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง  
ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

2.1 ประชากร 
โรงเรียนในสังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดน จ านวน 206 โรงเรียน  

ทั้งประเทศ แบ่งออกเป็น ภาค 1 จ านวน 45 โรง ภาค 2 จ านวน 48 โรง ภาค 3 จ านวน 72 โรง  
ภาค 4 จ านวน 41 โรง 

กลุ่มผู้ให้ข้อมูล แบ่งออกเป็น 
2.1.1 กลุ่มทีก่่อนลงพืน้ที ่ได้แก่ 

 2.1.1.1 กลุ่มโรงเรียนในส านักการศึกษาขั้นพื ้นฐาน (สพฐ.) ที่ ไม่มี
ครูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์ ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์จ านวน 5 โรง 

 2.1.1.2 กองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 
2.1.2 กลุ่มทีล่งพืน้ที ่ได้แก่ 

2.1.2.1 ครูใหญ่ ในสังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่  14  
ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์จ านวน 11 คน 

2.1.2.2 ครูและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 - 6 สังกัดกองก ากับการ
ต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์จ านวน 44 คน 

2.1.2.3 ผูน้  าชุมชนหรือปราชญ์ ชาวบา้น ในพืน้โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนที่ 14 ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์จ านวน 11 คน 

2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั เป็นการเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive 

sampling) คือ ครูและนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 - 6 สังกัดกองก ากับการต ารวจตระเวน
ชายแดนที่ 14 ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ทัง้ 11 โรงเรียน  
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3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.1 เคร่ืองมือในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลและทฤษฎีที่ เก่ียวข้องกับการพัฒนาโมเดล
นวัตกรรม สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ส าหรบัครูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์มีดงันี ้

3.1.1 แบบสอบถามสภาพบรบิทปัจจุบนัและความตอ้งการของครูใหญ่ที่เก่ียวกบั
สื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ไทย 

3.1.2 แบบสอบถามสภาพบริบทปัจจุบันและความต้องการของครูผู้สอนที่
เก่ียวกบัสื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 

3.1.3 ประเด็นการสนทนา (Fogus Group) ทางดา้นโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนร่วม ส าหรบัครูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจงัหวัด
เพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ 

3.1.4 แผนการจัดการเรียนรูต้ามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
การจดัการเรียนรายวิชานาฏศิลป์  

3.1.5 แบบประเมินความรูค้รูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.1.6 แบบประเมินทกัษะของครูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.1.7 แบบประเมินความรูน้กัเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.1.8 แบบประเมินทกัษะนกัเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
3.1.9 แบบวดัประเมินโมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วม (ก่อนและหลงั) 
3.1.10 ศึกษาเอกสารหลักสูตร ไดแ้ก่ คู่มือครู คู่มือวัดผลประเมินผลการศึกษา 

วิธีการสรา้งและขอ้สอบจากเอกสารต่าง ๆ วิเคราะห์หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ เพื่อสรา้งแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ และศึกษาหลกัสูตรกลุ่ม
สาระการเรียนรูศิ้ลปะ สาระนาฏศิลป์จากหลกัสตูรแกนกลางขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

3.1.11 เสนอโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วม ส าหรับครูผู้สอน
รายวิชานาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
ต่อผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบหาความตรงเชิงเนือ้หา ค่า IOC ดงันี ้
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3.2 ความตรงเชิงเนือ้หา 
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างเครื่องมือกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ( Index of 

item – objective congruence : IOC) โดยใช้ผู ้เชี่ยวชาญไม่น้อยกว่า 5 คน เป็นผู้พิจารณาให้
คะแนน 

3.3 เกณฑค์ะแนนการพิจารณา 
-1 กรณีแน่ใจว่าแบบประเมินนัน้ไม่สอดคลอ้งกบัจดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 0 กรณีไม่แน่ใจว่าแบบประเมินนัน้สอดคลอ้งกบัจดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 1 กรณีแน่ใจว่าแบบประเมินนัน้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
 

3.4 การหาค่า IOC 

𝐼𝑂𝐶 = ∑𝑅
𝑁

 

เมื่อ 𝐼𝑂𝐶 แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 
 ∑𝑅 แทน คะแนนรวมความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 
 𝑁 แทน จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด 

 

3.5 เกณฑก์ารตัดสิน 
ค่า IOC (Index of Item - Objective Congruence) ถ้ามี ค่า .05 ขึ ้นไป แสดงว่า 

ขอ้ค าถามนัน้วดัไดต้รงจดุประสงคน์ัน้ สรุปว่า ขอ้ค าถามขอ้นัน้ใชไ้ด ้

ตาราง 4 ตวัอย่างตารางแสดงการหาค่า IOC 

จดุประสงค/์แบบประเมิน 
ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 

IOC แปรผล 
1 2 3 

จดุประสงค ์:  

 1 1 1 1.00 น าไปใชไ้ด ้

 1 1 1 1.00 น าไปใชไ้ด ้

 1 1 1 1.00 น าไปใชไ้ด ้
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3.6 แบบประเมินทักษะในรายวิชานาฏศิลป์ 
3.6.1 ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ในการสอบปฏิบติัและ

เกณฑก์ารใหค้ะแนนจากเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง  
3.6.2 สรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ในการเรียนปฏิบติั โดยใชวิ้ธีการแบบฝึกทกัษะ

ที่เกิดจากการปฏิบติั 
3.6.3 ศกึษาเอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัการประเมินทกัษะในรายวิชานาฏศิลป์ 
3.6.4 สรา้งแบบประเมินและเกณฑก์ารประเมินทกัษะปฏิบติั ในรายวิชานาฏศิลป์ 
3.6.5 เสนอแบบประเมินและเกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัติ ต่อผู้เชี่ยวชาญ 

เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและน ามาปรับปรุงแก้ไข จากนั้นน าแบบประเมินและเกณฑ์การ
ประเมินทกัษะปฏิบติัที่ปรบัปรุงแลว้มาใชเ้ป็นเครื่องในการวิจยั 

 
3.7 แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ในการปฏิบัติ 

ตาราง 5 ตวัอย่างตารางแสดงแบบประเมินผลสมัฤทธิ์ในการปฏิบติั 

รายการประเมิน 
เกณฑก์ารให้คะแนน 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. ความถกูตอ้งของท่าร  า     

2. ความสวยงาม     

3. จงัหวะในการร  า     

4. อารมณแ์ละความรูส้ึกในการร  า     

5. ความตัง้ใจ     

 
3.8 เกณฑค์ุณภาพ 

ดีมาก คะแนน 16 – 20 
ดี คะแนน 11 - 15 
พอใช ้ คะแนน 6 - 10 
ปรบัปรุง คะแนน 1 – 5 
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4. การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
การตรวจสอบคุณภาพความเที่ยงตรงของเนื ้อหา (Content Analysis) โดยผู้วิจัยขอ

ค าแนะน าจากผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน โดยตรวจสอบเครื่องมือวิจัย เพื่อใหไ้ดค้วามเหมาะสม
ของแบบสอบ และแบบสมัภาษณ ์เพื่อที่ปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้กิดความสมบรูณก์่อนน าไปทดลองใช ้

ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ไดแ้ก่ 
1. รองศาสตราจารย ์ดร.กาญจนา บญุสง่ คณบดีคณะครุศาสตร ์

มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรุี 
2. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ปัญญา ทองนิล ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นหลกัสตูร 

และการสอน 
3. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.กนกรตัน ์จิรสจัจานุกลู ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นเทคโนโลยี 

เพื่อการศกึษา 
4. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ขวญัใจ คงถาวร ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นนาฏศิลป์ไทย 
5. อาจารยธ์วฒัน ์ศรีคลหนู ครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ใชแ้บบสอบถาม แบบสมัภาษณ์ ที่แสดงความคิดเห็นส่วนตัว 

และประสบการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเป็นเครื่องมือ  ส าหรับการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ซึ่งผูว้ิจัยเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตัวอย่าง คือ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจังหวัด
เพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธท์ัง้ 11 โรง 

5.2 การวิจัยเชิงทดลอง ใช้แบบประเมินทักษะและความรูข้องครูผู้สอนและนักเรียน  
ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์  ใชแ้บบฝึก
ทกัษะในรายวิชานาฏศิลป์ 

6. การวิเคราะหข์้อมูล  
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ในการสอน รายวิชานาฏศิลป์ ท่ีผ่านการทดลองใช้โมเดลสื่อ 

การสอน แบบมีส่วนร่วม วัดโดยใชแ้บบประเมินผลสมัฤทธิ์ในการเรียนการสอน วิเคราะหโ์ดยใช้
สถิติ t-test ก าหนดค่าสถิติที่ระดบันยัส าคญั .05 
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6.1 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
สถิติพืน้ฐาน 

- ค่าเฉลี่ย (Mean) 

𝑥̅ = ∑𝑥
𝑛

 

เมื่อ 𝑥̅ คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
 ∑𝑥 คือ ผลบวกของขอ้มลูทกุค่า 
 𝑛 คือ จ านวนขอ้มลูทัง้หมด 

 
- สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

สตูรที่ 1 S. D. = 
√(𝑋−𝑋̅)2

𝑛−1
 หรือ 

สตูรที่ 2 S. D. = 
√𝑛∑𝑥2−(∑𝑥)2

𝑛(𝑛−1)
 

เมื่อ S. D. คือ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 𝑥 คือ ขอ้มลู (ตวัที่ 1,2,3,...,n) 
 𝑥̅ คือ ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 
 𝑛 คือ จ านวนขอ้มลูทัง้หมด 
 

6.2 สถิติทีใ่ช้ในการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  
- หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of Item Objective Congruence) 
- หาค่าความเชื่อมั่น 
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7. การน าเสนอผลการวิจัย 
7.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาประสิทธิภาพของโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน ที่ เน้น

สมรรถนะของครูผู้สอนในรายวิชานาฏศิลป์ จากการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ โดยใช้ค่าเฉลี่ย  
สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าดชันีประสิทธิผล 

7.2 การวิเคราะหข์อ้มลูเบือ้งตน้เก่ียวกบักลุ่มเป้าหมายการวิจยั โดยใชค้วามถ่ีและรอ้ยละ 
7.3 การวิเคราะห์ข้อมูลผลการเรียนรูร้ายวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนโรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดนในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ทั้ง 11 โรง โดยใช้ค่าเฉลี่ย 
(Mean) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

7.4 การเปรียบเทียบผลการเรียนรูร้ายวิชานาฏศิลป์ ของนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบุรีและจงัหวดัประจวบคีรีขันธท์ัง้ 11 โรง ระหว่างก่อนและหลงัการใช้
โมเดลสื่อการสอน แบบมีสว่นรว่ม 

7.5 การวิเคราะห์ผลการเรียนรูร้ายวิชานาฏศิลป์ จากการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณและ  
เชิงทดลองผ่านกระบวนการสงัเกต สมัภาษณ ์และการสะทอ้นการเรียนรู ้ดว้ยการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา 
 



 

บทที ่4 
ผลการวิจัย 

การวิจัยในครัง้นี ้เป็นการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน โดยมีวตัถุประสงค ์1. เพื่อศึกษาสถานภาพและ
ปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 2. เพื่อพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 3. เพื่อศึกษาผลการใชโ้มเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
ในรายวิชานาฏศิลป์ไปปรบัใชใ้นการจัดการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวน ที่เป็นการส่งเสริม
สมรรถนะในการจัดการเรียนรูร้ายวิชานาฏศิลป์  ส าหรับครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
โดยท าการศึกษาและวิเคราะหข์อ้มูลจากเอกสารต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้ง การสมัภาษณ์ สงัเกตการณ ์ 
ซึ่งผูว้ิจยัไดด้  าเนินการวิจยั ดงันี ้

ระยะที ่1 การวิเคราะห ์
1.1 ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ และวิเคราะหน์โยบาย เป้าหมายในการพัฒนารูปแบบ 
โมเดลส่ือการสอน 

ผูว้ิจยัไดศ้กึษาแนวคิดและทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งจากทัง้ภายในและงานวิจยั
ต่างประเทศ ที่ เก่ียวข้องในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  เพื่อน ามาก าหนดเป็นแนวคิดในการพัฒนา
โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน พบว่า ผลจากการศกึษาประกอบไปดว้ย 3 แนวคิด ดงันี ้

แนวคิดที่ 1 แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 
แนวคิดที่ 2 แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัการมีสว่นร่วม 
แนวคิดที่ 3 แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบั ADDIE MODEL 

ผลการศึกษาแนวคิดและทฤษฎี และงานวิจัยที่ เก่ียวข้องในการพัฒนาโมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
สามารถสรุปไดด้งัภาพต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 3 ผลการศกึษาแนวคิดและทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งในการพฒันาโมเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

มาตรฐาน ศ 3.1 
เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศลิป์
อย่างสรา้งสรรค ์วิเคราะห ์
วิพากษ์วิจารณ ์คณุค่านาฏศิลป์ 
ถ่ายทอดความรูส้กึ ความคิดอยา่ง
อิสระ ชื่นชมและประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 

มาตรฐาน ศ 3.2 
เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหวา่งนาฏศลิป์ 
ประวตัิศาสตรแ์ละวฒันธรรม เห็น
คณุค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทาง
วฒันธรรม ภมิูปัญญาทอ้งถิ่น  
ภมิูปัญญาไทยและสากล 

1) การมีส่วนรว่มการตดัสินใจ
เกี่ยวกบัสื่อการสอน ในรายวิชา
นาฏศิลป์ 
2) การมีส่วนรว่มเสียสละในการ
พฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบตัิ
ตามที่ไดต้ดัสินใจเกี่ยวกบัสื่อการ
สอน ในรายวิชานาฏศิลป์ 
3) การมีส่วนรว่มในการแบ่งปัน
ผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้จากสื่อการ
สอน ในรายวิชานาฏศิลป์ 
4) การมีส่วนรว่ม ในการ
ประเมินผลเกี่ยวกบัสื่อการสอน 
ในรายวิชานาฏศิลป์  

หลกัสตูร 
แกนกลางการศกึษา 
ขัน้พืน้ฐาน 2551 

การมีส่วนรว่ม 

ADDIE MODEL 

ขัน้ที่ 1 การวิเคราะห ์(Analyze) ไดแ้ก ่
• การวิเคราะหปั์ญหาและความตอ้งการ 
• การวิเคราะหร์ะบบ สิ่งแวดลอ้ม และสภาพขององคก์ร เพื่อพิจารณาถึงทรพัยากรและอปุสรรคต่าง ๆ 
• การศกึษาลกัษณะของกลุ่มประชากร  
• การวิเคราะหเ์ปา้หมายและจดุประสงค ์
ขัน้ที่ 2 การออกแบบ (Design) ไดแ้ก่  
• การก าหนดเปา้หมาย จดุประสงค ์
• การจดัล าดบัเป้าหมายและจดุประสงค ์
• การวางแผนการประเมินผล 
• การพิจารณากลวิธีการเรียนการสอนใหเ้หมาะกบัเนือ้หา  
• การคดัเลือกสื่อการเรียนการสอน  
ขัน้ที่ 3 การพฒันา (Develop) ไดแ้ก่  
• การสรา้งสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนตามที่ไดอ้อกแบบไว ้
• การทดสอบ (try out) สื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนกบักลุ่มเป้าหมาย 
• การปรบัปรุงสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอน 
ขัน้ที่ 4 การน าไปใช ้(Implement) ไดแ้ก่  
• การเผยแพรส่ื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนที่สรา้งขึน้  
• การใหค้วามช่วยเหลือ สนบัสนนุใหค้รูยอมรบัสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการ สอนที่สรา้งขึน้และน าสื่อไปใช ้ 
ขัน้ที่ 5 การประเมิน (Evaluate) ไดแ้ก่  
• การสรา้งเครื่องมือเพ่ือประเมินสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนตาม จดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้
• การทดสอบ (try-out) สื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนและเครื่องมือวดั ประเมินผลกบักลุ่มตวัอย่าง  
การประเมินภายหลงัการน าสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนไปใชก้บักลุ่มประชากร 



 73 

ผูว้ิจยัไดศ้กึษาแนวคิดและทฤษฎี และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งจากทัง้ภายในและงานวิจยั
ต่างประเทศ ที่ เก่ียวข้องในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า กระบวนการที่สามารถน ามาใชใ้นการ
พัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน มีรายละเอียดในแต่ละองคป์ระกอบดงัต่อไปนี ้

1.1.1 แนวคิดที่  1 แนวคิดที่ เกี่ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพืน้ฐาน 2551 

จากการศึกษาเก่ียวกับหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 ในสาระที่ 
3 นาฏศิลป์ มีมาตรฐานที่ส  าคัญในการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ที่ส  าคญั 2 มาตรฐาน โดยมีรายละเอียดในแต่ละมาตรฐานดงันี ้

1) มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค ์
วิเคราะห ์วิพากษว์ิจารณ ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชม
และประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจ าวัน 

ผูว้ิจัยได้ศึกษาเก่ียวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 2551 ใน
สาระที่ 3 นาฏศิลป์ ในมาตรฐาน ศ 3.1 คือ เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์
วิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและ
ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบ
มีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า ในระดับชั้น ป. 4 
ครูผูส้อนจะตอ้งระบุทกัษะพืน้ฐานทางนาฏศิลป์และการละครที่ใชส้ื่อความหมายและอารมณต์าม
หลกัและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์ให้นกัเรียนเขา้ใจร่วมกบัการฝึกภาษาท่าและนาฏยศพัท ์ครูผูส้อน
จะตอ้งสอนใหน้ักเรียนใชภ้าษาท่าและนาฏยศัพทห์รือศัพทท์างการละครง่าย ๆ ในการถ่ายทอด
เรื่องราว ดว้ยการใชภ้าษาท่าและนาฏยศพัทป์ระกอบเพลงปลกุใจและเพลงพระราชนิพนธ ์รวมถึง
การใช้ศัพท์ทางการละครในการถ่ายทอดเรื่องราว ครูผู้สอนจะต้องสอนให้นักเรียนแสดง การ
เคลื่อนไหวในจังหวะต่าง ๆ ตามความคิดของตน ด้วยการประดิษฐ์ท่าทางหรือท่าร  าประกอบ
จงัหวะพืน้เมืองในระดบัชัน้ ป. 5 ครูผูส้อนจะตอ้งบรรยายองคป์ระกอบนาฏศิลป์ ใหน้กัเรียนเขา้ใจ
จังหวะ ท านอง ค ารอ้ง ภาษาท่า นาฏยศัพท ์และอุปกรณ์ ครูผูส้อนจะตอ้งสอนนักเรียนเก่ียวกับ
การแสดงท่าทางประกอบเพลงหรือเรื่องราวตามความคิดของนกัเรียน ดว้ยการใหน้กัเรียนประดิษฐ์
ท่าทางประกอบเพลง หรือท่าทางประกอบเรื่องราว ครูผูส้อนจะตอ้งสอนใหน้กัเรียนแสดงนาฏศิลป์ 
โดยเน้นการใช้ภาษาท่าและนาฏยศัพท์ในการสื่อความหมายและการแสดงออก ด้วยการให้
นกัเรียนแสดงนาฏศิลป์ ไดแ้ก่ ระบ า ฟ้อน ร  าวงมาตรฐาน ครูผูส้อนจะตอ้งใหน้กัเรียนเขา้มามีส่วน
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รว่มในกลุ่มกบัการเขียนเคา้โครงเรื่องหรือบทละครสัน้ ๆ ในส่วนขององคป์ระกอบของละคร ไดแ้ก่ 
การเลือกและเขียนเค้าโครงเรื่อง บทละครสั้น ๆ เป็นต้น ครูผู้สอนจะต้องสอนให้นักเรียนรูจ้ัก
เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์ชุดต่าง ๆ เช่น ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์ชุดต่าง ๆ  ครูผูส้อน
จะตอ้งสอนใหน้ักเรียนรูจ้ักบอกประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการชมการแสดง เช่น หลกัการชมการแสดง
ว่ามีการถ่ายทอดความรูส้ึกและคุณค่าของการแสดงอย่างไรบา้ง และในระดับชัน้ ป. 6 ครูผูส้อน
จะตอ้งสอนใหน้ักเรียนรูจ้กัสรา้งสรรคก์ารเคลื่อนไหวและการแสดงโดยเนน้การถ่ายทอดลีลาหรือ
อารมณ ์โดยการประดิษฐ์ท่าทางประกอบเพลงปลกุใจหรือเพลงพืน้เมืองหรือทอ้งถิ่นเนน้ลีลาหรือ
อารมณ์ ครูผูส้อนจะตอ้งสอนใหน้ักเรียนรูจ้ักออกแบบเครื่องแต่งกาย หรืออุปกรณ์ประกอบการ
แสดงอย่างง่าย ๆ อย่างสรา้งสรรค ์เช่น เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์ ฉากประกอบการแสดง เป็นตน้ 
ครูผูส้อนจะตอ้งสอนใหน้กัเรียนแสดงนาฏศิลป์และละครง่าย ๆ ไดแ้ก่ ร  าวงมาตรฐาน ระบ า ฟ้อน 
ละครสรา้งสรรค ์เป็นตน้ 

2) มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธร์ะหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์
และวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน  
ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ผูว้ิจัยได้ศึกษาเก่ียวกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 2551 ใน
สาระที่ 3 นาฏศิลป์ ในมาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสมัพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตรแ์ละ
วฒันธรรม เห็นคณุค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ภูมิปัญญาไทย
และสากล เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า ในระดับชัน้ ป. 4 ครูผูส้อนจะตอ้งสอน
และอธิบายใหน้ักเรียนรูเ้ก่ียวกับประวัติความเป็นมาของนาฏศิลป์ หรือชุดการแสดงอย่างง่าย  ๆ 
เพื่อใหน้กัเรียนสามารถอธิบายและตอบค าถามเก่ียวกบัความเป็นมาของนาฏศิลป์ รวมถึงที่มาของ
ชดุการแสดง ครูผูส้อนจะตอ้งสอนใหน้กัเรียนรูจ้กัเปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์กบัการแสดงที่มา
จากวัฒนธรรมอ่ืน ดว้ยการชมการแสดง เช่น นาฏศิลป์ หรือการแสดงทอ้งถิ่น เป็นตน้ ครูผูส้อน
จะตอ้งสอนและอธิบายใหน้ักเรียนรูเ้ก่ียวกับความส าคัญของการแสดงความเคารพในการเรียน
และการแสดงนาฏศิลป์ เช่น การท าความเคารพก่อนเรียนและก่อนแสดง ครูผูส้อนจะตอ้งระบุ
เหตุผลที่ควรรกัษา และสืบทอดการแสดงนาฏศิลป์สอนใหน้ักเรียน ถึงความเป็นมาของนาฏศิลป์ 
และคุณค่า ในระดับชัน้ ป. 5 ครูผูส้อนจะตอ้งสอนใหน้ักเรียนรูจ้ักเปรียบเทียบการแสดงประเภท
ต่าง ๆ ของไทย ในแต่ละทอ้งถิ่น เช่น การแสดงพืน้บา้น ครูผูส้อนจะตอ้งระบุหรือแสดงนาฏศิลป์ 
นาฏศิลป์พื ้นบ้านที่สะท้อนถึงวัฒนธรรมและประเพณีให้นักเรียนทราบถึงการแสดงนาฏศิลป์
ประเภทต่าง ๆ เช่น การแสดงพืน้บา้น ในระดบัชัน้ ป. 6 ครูผูส้อนจะตอ้งอธิบายสิ่งที่มีความส าคญั
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ต่อการแสดงนาฏศิลป์และละคร โดยการอธิบายถึงความหมาย ความเป็นมา ความส าคัญ ของ
นาฏศิลป์และละครใหน้กัเรียนทราบถึง บุคคลส าคญั และคณุค่า ครูผูส้อนจะตอ้งระบุประโยชนท์ี่
ไดร้บัจากการแสดงหรือการชมการแสดงนาฏศิลป์และละคร เช่น การแสดงนาฏศิลป์และละครใน
วนัส าคญัของโรงเรียน เป็นตน้ 

สรุปผลการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 ในสาระที่ 3 
นาฏศิลป์ ไดด้งัภาพต่อไปนี ้

 

 

ภาพประกอบ 4 ผลการศกึษาหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 ในสาระที่ 3 นาฏศิลป์ 

จากภาพที่ 4 สรุปไดว้่า ครูผูส้อนตอ้งมีการสอนใหน้กัเรียนเขา้ใจและมีส่วนร่วม
ในการแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ 
ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวัน รวมถึงสอนให้
เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรม เห็นคณุค่าของนาฏศิลป์ที่เป็น
มรดกทางวฒันธรรม ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น ภมูิปัญญาไทยและสากล 
  

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน 2551

ในสาระที่ 3 นาฏศิลป์

มาตรฐาน ศ 3.1 เขา้ใจ และ
แสดงออกทางนาฏศิลป์
อยา่งสรา้งสรรค ์วิเคราะห ์

วิพากษว์ิจารณ ์คณุคา่นาฏศิลป์ 
ถ่ายทอดความรูส้กึ ความคิด

อยา่งอิสระ ช่ืนชมและประยกุตใ์ช้
ในชีวิตประจ าวนั

มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจ
ความสมัพนัธร์ะหวา่งนาฏศิลป์
ประวตัิศาสตรแ์ละวฒันธรรม 

เห็นคณุคา่ของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดก
ทางวฒันธรรม ภมิูปัญญาทอ้งถ่ิน 

ภมิูปัญญาไทยและสากล
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1.1.2 แนวคิดที ่2 แนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม 
จากการศึกษาเก่ียวกับการมีส่วนร่วม มีกระบวนการในการมีส่วนร่วมในการ

จัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ที่ส  าคัญ 4 
กระบวนการ โดยมีรายละเอียดในแต่ละมาตรฐานดงันี ้

1) การมีสว่นรว่มการตดัสินใจ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาเก่ียวกับการมีส่วนร่วม  ในประเด็นการมีส่วนร่วมการ

ตดัสินใจ เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า กระบวนการในการมีส่วนร่วมในการ
จดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ดา้นการมีส่วนร่วม
การตดัสินใจ แยกตามผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 4 กลุม่ ดงันี ้

ครูใหญ่ มีส่วนร่วมการตัดสินใจโดยการใหแ้นวคิด และวิธีการในการ
สรา้ง และพัฒนาสื่อการสอน เพื่อให้ตอบโจทย์กับพื ้นที่  และสอดคล้องกับบริบทที่มีความ
หลากหลายทางวฒันธรรม 

ครู มีสว่นรว่มในการตดัสินใจโดยการเลือกใชส้ื่อการเรียนการสอนที่มี
ความเหมาะสมกบัผูเ้รียนในแต่ละระดบัชัน้ และสอดคลอ้งกบัแผนการเรียนการสอน 

นกัเรียน มีสว่นร่วมการตดัสินใจโดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
ของครูผูส้อน  

ปราชญ์ชาวบา้น มีส่วนร่วมการตัดสินใจโดยการแสดงความคิดเห็น 
โดยการน าองคค์วามรูภู้มิปัญญาทอ้งถิ่น มาบูรณาการกับกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชา
นาฏศิลป์ 

สรุปผลการศึกษาเก่ียวกับการมีส่วนร่วม ในประเด็นการมีส่วนร่วมการ
ตดัสินใจ เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดด้งัภาพต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 5 ผลการศกึษาการมีสว่นร่วมการตดัสินใจ 

จากภาพที่  5 สรุปได้ว่า ครูใหญ่ มีส่วนร่วมการตัดสินใจโดยการให้
แนวคิด และวิธีการในการสรา้ง และพัฒนาสื่อการสอน เพื่อใหต้อบโจทยก์บัพืน้ที่ และสอดคลอ้ง
กบับริบทท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรม สว่นครู มีสว่นรว่มในการตดัสินใจโดยการเลือกใชส้ื่อ
การเรียนการสอนที่มีความเหมาะสมกับผูเ้รียนในแต่ละระดบัชัน้ และสอดคลอ้งกบัแผนการเรียน
การสอน ส าหรับนักเรียน มีส่วนร่วมการตัดสินใจโดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของ
ครูผูส้อน และปราชญช์าวบา้น มีส่วนรว่มการตัดสินใจโดยการแสดงความคิดเห็น โดยการน าองค์
ความรูภ้มูิปัญญาทอ้งถิ่น มาบรูณาการกบักิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 
  

• จดักิจกรรมการเรยีนการ
สอนของครูผูส้อน 

• การแสดงความคิดเห็น โดย
การน าองคค์วามรูภ้มิู
ปัญญาทอ้งถ่ิน มาบรูณา
การกบักิจกรรมการเรยีนการ
สอนในรายวิชานาฏศิลป์

• เลือกใชส้ื่อการเรยีนการ
สอนที่มีความเหมาะสม
กบัผูเ้รยีนในแตล่ะ
ระดบัชัน้ และสอดคลอ้ง
กบัแผนการเรยีนการสอน

• ใหแ้นวคิด และวิธีการในการ
สรา้ง และพฒันาสื่อการสอน 
เพ่ือใหต้อบโจทยก์บัพืน้ที่ 
และสอดคลอ้งกบับรบิทที่มี
ความหลากหลายทาง
วฒันธรรม ครูใหญ่ ครู

นกัเรยีน ปราชญช์าวบา้น 

การมีส่วนรว่มการตดัสินใจ 
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2) การมีสว่นรว่มเสียสละในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ 
ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม ในประเด็นการมีส่วนร่วมเสียสละ

ในการพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ไดต้ัดสินใจ เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
พบว่า กระบวนการในการมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ดา้นการมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ได้
ตดัสินใจ แยกตามผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 4 กลุม่ ดงันี ้ 

ครูใหญ่ มีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทัง้ลงมือปฏิบัติตามที่
ไดต้ดัสินใจ โดยการประชุม วิพากษ์ แผนและกิจกรรมการสอน ที่ส่งเสริมการจดัการเรียนการสอน
ในรายวิชานาฏศิลป์ มีส่วนร่วมในการหาแหล่งสนับสนุน และจัดหาหน่วยงานที่เขา้มาพัฒนา
ทกัษะการจดัการเรียนรูข้องครูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ 

ครู มีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ได้
ตดัสินใจ โดยการใชส้ื่อการเรียนการสอนที่ตนไดเ้ลือกเพื่อน ามาใชใ้นการเรียนการสอนในหอ้งเรียน
นาฏศิลป์ 

นกัเรียน มีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่
ไดต้ดัสินใจ โดยการใหค้วามรว่มมือในการลงมือปฏิบติัของครูผูส้อน 

ปราชญ์ชาวบ้าน มีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทั้งลงมือ
ปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ โดยการสาธิต แสดงภมูิปัญญาทอ้งถิ่นใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจริง เช่น 
การทอผา้ การตีกลองยาว และการจกัสานไมไ้ผ่ 

สรุปผลการศึกษาเก่ียวกับการมีส่วนร่วม  ในประเด็นการมีส่วนร่วม
เสียสละในการพัฒนา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ัดสินใจ เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนา
โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน ไดด้งัภาพต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 6 ผลการศกึษาการมีสว่นร่วมเสียสละในการพฒันา 
รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ 

จากภาพที่ 6 สรุปไดว้่า ครูใหญ่ มีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทัง้
ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ัดสินใจ โดยการประชุม วิพากษ์ แผนและกิจกรรมการสอน ที่ส่งเสริมการ
จดัการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ มีสว่นร่วมในการหาแหล่งสนบัสนนุ และจดัหาหน่วยงาน
ที่เข้ามาพัฒนาทักษะการจัดการเรียนรูข้องครูผู้สอนในรายวิชานาฏศิลป์ ส่วนครู มีส่วนร่วม
เสียสละในการพัฒนา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ัดสินใจ โดยการใชส้ื่อการเรียนการสอนที่ตน
ไดเ้ลือกเพื่อน ามาใชใ้นการเรียนการสอนในหอ้งเรียนนาฏศิลป์ ส าหรบันกัเรียน มีส่วนร่วมเสียสละ
ในการพัฒนา รวมทัง้ลงมือปฏิบัติตามที่ไดต้ัดสินใจ โดยการใหค้วามร่วมมือในการลงมือปฏิบัติ
ของครูผูส้อน และปราชญ์ชาวบา้น มีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ได้
ตดัสินใจ โดยการสาธิต แสดงภูมิปัญญาทอ้งถิ่นใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติัจรงิ เช่น การทอผา้ การ
ตีกลองยาว และการจกัสานไมไ้ผ่ 
  

ครูใหญ่

ครู

นกัเรยีน

ปราชญ์
ชาวบา้น 

การมีส่วนรว่มเสียสละ
ในการพฒันา  

รวมทัง้ลงมือปฏิบตัิ
ตามที่ไดต้ดัสินใจ 

การสาธิต แสดงภมิูปัญญาทอ้งถิ่นใหน้กัเรียนไดล้งมือ
ปฏิบตัิจริง เช่น การทอผา้ การตีกลองยาว และการจกั
สานไมไ้ผ ่

ประชมุ วิพากษ์ แผนและกิจกรรมการสอน ที่ส่งเสริมการจดัการเรียน

การสอนในรายวิชานาฏศิลป์ มีส่วนรว่มในการหาแหล่งสนบัสนนุ และ

จดัหาหน่วยงานที่เขา้มาพฒันาทกัษะการจดัการเรียนรูข้องครูผูส้อนใน

รายวิชานาฏศลิป์ 

 
ใชส้ื่อการเรียนการสอนที่ตนไดเ้ลือกเพ่ือน ามาใชใ้นการ
เรียนการสอนในหอ้งเรียนนาฏศิลป์ 

ใหค้วามรว่มมือในการลงมือปฏิบตัิของครูผูส้อน 
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3) การมีสว่นรว่มในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ 
ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเก่ียวกับการมีส่วนร่วม  ในประเด็นการมีส่วนร่วมในการ

แบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบ
มีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า กระบวนการในการมี
ส่วนร่วมในการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
ดา้นการมีสว่นรว่มในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ แยกตามผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 4 กลุม่ ดงันี ้ 

ครูใหญ่ มีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ โดยการน า
องคค์วามรูข้องภูมิปัญญาทอ้งถิ่นจากปราชญช์าวบา้นเขา้มาบรูณาการกบัสื่อการเรียนการสอนใน
รายวิชานาฏศิลป์ ท าใหป้ราชญช์าวบา้นมีรายได ้และสรา้งมลูค่าจากภมูิปัญญาของทอ้งถิ่น 

ครู มีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ โดยสื่อการสอนที่
เกิดขึน้ ท าใหส้ามารถน ามาประกอบการพิจารณาเลื่อนระดบัต าแหน่งใหส้งูขึน้ 

นักเรียน มีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดขึน้ โดยท าให้
ไดร้บัองคค์วามรูจ้ากสื่อที่เลือก ท าใหเ้กิดความสนใจในการเรียนวิชานาฏศิลป์มากย่ิงขึน้กว่าเดิม 

ปราชญ์ชาวบา้น มีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ โดย
การน าสื่อที่เกิดจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น น ามาเป็นสื่อการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ ท าให้
ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของตน ซึ่งไดร้บัการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ ยังคงอยู่สืบไป และเป็นที่รูจ้ัก
แพรห่ลายมากย่ิงขึน้ 

สรุปผลการศกึษาเก่ียวกบัการมีส่วนรว่ม ในประเด็นการมีส่วนรว่มในการ
แบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบ
มีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดด้งัภาพต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 7 ผลการศกึษาการมีสว่นร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ 

จากภาพที่ 7 สรุปไดว้่า ครูใหญ่ มีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่
เกิดขึน้ โดยการน าองคค์วามรูข้องภูมิปัญญาทอ้งถิ่นจากปราชญ์ชาวบา้นเขา้มาบูรณาการกับสื่อ
การเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ ท าให้ปราชญ์ชาวบ้านมีรายได ้และสรา้งมูลค่าจากภูมิ
ปัญญาของท้องถิ่น ส่วนครู มีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่ เกิดขึน้ โดยสื่อการสอนที่
เกิดขึน้ ท าใหส้ามารถน ามาประกอบการพิจารณาเลื่อนระดบัต าแหน่งใหส้งูขึน้ ส  าหรบันกัเรียน มี
ส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ โดยท าใหไ้ดร้บัองคค์วามรูจ้ากสื่อที่เลือก ท าใหเ้กิด
ความสนใจในการเรียนวิชานาฏศิลป์มากยิ่งขึน้กว่าเดิม และปราชญ์ชาวบา้น มีส่วนร่วมในการ
แบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ โดยการน าสื่อที่เกิดจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น น ามาเป็นสื่อการเรียน
การสอนในรายวิชานาฏศิลป์ ท าใหภู้มิปัญญาทอ้งถิ่นของตน ซึ่งไดร้บัการถ่ายทอดมาจากบรรพ
บรุุษ ยงัคงอยู่สืบไป และเป็นที่รูจ้กัแพรห่ลายมากย่ิงขึน้ 
  

น าองคค์วามรูข้องภมิู
ปัญญาทอ้งถ่ินจาก
ปราชญช์าวบา้นเขา้
มาบรูณาการกบัสื่อ
การเรยีนการสอนใน
รายวิชานาฏศิลป์ ท  า
ใหป้ราชญช์าวบา้นมี
รายได ้และสรา้ง

มลูคา่จากภมิูปัญญา
ของทอ้งถ่ิน 

สื่อการสอนที่เกิดขึน้ 
ท  าใหส้ามารถน ามา
ประกอบการพิจารณา
เลื่อนระดบัต าแหน่งให้

สงูขึน้  

ไดร้บัองคค์วามรูจ้าก
สื่อที่เลือก ท าใหเ้กิด
ความสนใจในการ
เรยีนวิชานาฏศิลป์
มากยิ่งขึน้กวา่เดิม

น าสื่อที่เกิดจากภมิูปัญญา
ทอ้งถ่ิน น ามาเป็นสื่อการ
เรยีนการสอนในรายวิชา
นาฏศิลป์ ท  าใหภ้มิูปัญญา
ทอ้งถ่ินของตน ซึง่ไดร้บั
การถ่ายทอดมาจากบรรพ
บรุุษ ยงัคงอยูส่ืบไป และ
เป็นที่รูจ้กัแพรห่ลายมาก

ยิ่งขึน้

ครูใหญ ่ ครู นกัเรียน ปราชญช์าวบา้น 

การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ีเ่กิดขึน้ 
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4) การมีสว่นรว่มในการประเมินผล 
ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาเก่ียวกับการมีส่วนร่วม  ในประเด็นการมีส่วนร่วมในการ

ประเมินผล เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า กระบวนการในการมีส่วนร่วมใน
การจดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ดา้นการมีส่วน
รว่มในการประเมินผล แยกตามผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 4 กลุม่ ดงันี ้

ครูใหญ่ มีส่วนร่วมในการประเมินผลโดยการพิจารณาสื่อการสอนที่
ครูผูส้อนจดัท าขึน้ โดยตรวจสอบ และประเมินผลการสอนจากแผนการสอนที่ครูผูส้อนในรายวิอชา
นาฏศิลป์เขียนขึน้ หลงัจากการจดัการเรียนการสอนภายในหอ้งเรียน 

ครู มีส่วนร่วมในการประเมินผลโดยวัดจากทักษะ และความรู้ที่
พฒันาขึน้ของนกัเรียนทัง้ก่อน และหลกัการน าโมเดลสื่อการสอนมาใชใ้นการสอน 

นกัเรียน มีส่วนร่วมในการประเมินผลโดยการท าแบบประเมินทัง้ก่อน 
และหลกัการน าโมเดลสื่อการสอนมาใชใ้นการเรียน 

ปราชญช์าวบา้น มีส่วนร่วมในการประเมินผลโดยการใหข้อ้เสนอแนะ 
และแสดงความคิดเห็นหลงัจากท่ีน าโมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมไปปรบัใช ้

สรุปผลการศกึษาเก่ียวกบัการมีส่วนรว่ม ในประเด็นการมีส่วนรว่มในการ
ประเมินผล เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดด้งัภาพต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 8 ผลการศกึษาการมีสว่นร่วมในการประเมินผล 

จากภาพที่ 8 สรุปได้ว่า ครูใหญ่ มีส่วนร่วมในการประเมินผลโดยการ
พิจารณาสื่อการสอนที่ครูผูส้อนจดัท าขึน้ โดยตรวจสอบ และประเมินผลการสอนจากแผนการสอน
ที่ครูผูส้อนในรายวิอชานาฏศิลป์เขียนขึน้ หลงัจากการจัดการเรียนการสอนภายในหอ้งเรียน ส่วน
ครู มีสว่นรว่มในการประเมินผลโดยวดัจากทกัษะ และความรูท้ี่พฒันาขึน้ของนกัเรียนทัง้ก่อน และ
หลกัการน าโมเดลสื่อการสอนมาใชใ้นการสอน ส าหรบันักเรียน มีส่วนร่วมในการประเมินผลโดย
การท าแบบประเมินทั้งก่อน และหลักการน าโมเดลสื่อการสอนมาใชใ้นการเรียน และปราชญ์
ชาวบา้น มีสว่นรว่มในการประเมินผลโดยการใหข้อ้เสนอแนะ และแสดงความคิดเห็นหลงัจากที่น า
โมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่มไปปรบัใช ้

ผลการศึกษาการมีส่วนร่วม เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
สามารถสรุปผลการศกึษาการมีสว่นรว่ม ไดด้งัภาพต่อไปนี ้

การมีสว่นรว่ม

ในการประเมินผล

ครูใหญ่

ครู 

นกัเรยีน

ปราชญ์
ชาวบา้น 

พิจารณาสื่อการสอนที่ครูผูส้อนจดัท าขึน้ โดย
ตรวจสอบ และประเมินผลการสอนจากแผนการ
สอนที่ครูผูส้อนในรายวิอชานาฏศลิป์เขียนขึน้ 
หลงัจากการจดัการเรียนการสอนภายในหอ้งเรียน 

วดัทกัษะ และความรูท้ี่พฒันาขึน้ของ
นกัเรียนทัง้ก่อน และหลกัการน า
โมเดลสื่อการสอนมาใชใ้นการสอน 

ท าแบบประเมินทัง้ก่อน และ
หลกัการน าโมเดลสื่อการสอนมา
ใชใ้นการเรียน 

การใหข้อ้เสนอแนะ และแสดง
ความคิดเห็นหลงัจากที่น  าโมเดลสื่อ
การสอนแบบมีส่วนรว่มไปปรบัใช ้
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ภาพประกอบ 9 ผลการศกึษาการมีสว่นร่วม 

จากภาพที่  9 สรุปได้ว่า ผลการศึกษาการมีส่วนร่วม เพื่อเป็นกรอบ
แนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า ครูใหญ่ ครู นกัเรียน และปราชญ์ชาวบา้น ไดเ้ขา้มามีส่วน
ร่วมในการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ทัง้ 4 ดา้น ไดแ้ก่ 1) การมีส่วนรว่มการตดัสินใจ 2) การมีส่วนรว่มเสียสละ
ในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ 3) การมีส่วนรว่มในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่
เกิดขึน้ และ 4) การมีสว่นรว่มในการประเมินผล 

1.1.3 แนวคิดที ่3 แนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับ ADDIE MODEL 
จากการศึกษาเก่ียวกับ ADDIE MODEL มีขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอน

รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ที่ส  าคัญ 5 ขัน้ตอน โดยมีรายละเอียด 
ในแต่ละมาตรฐานดงันี ้

ขัน้ที่ 1 การวิเคราะห ์(Analyze) 
ผู้วิจัย ได้ศึกษาเก่ียวกับ  ADDIE MODEL ในขั้นที่  1 การวิ เคราะห ์

(Analyze) เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน แยกตามผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 4 กลุม่ ดงันี ้

การมี
สว่นรว่ม

การมีสว่นรว่ม
การตดัสินใจ

การมีสว่นรว่ม
เสียสละในการ
พฒันา รวมทัง้
ลงมือปฏิบตัิ

การมีสว่นรว่ม
ในการแบง่ปัน
ผลประโยชน์

การมีสว่นรว่ม 
ในการ

ประเมินผล
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ครูใหญ่ ไดท้ าการวิเคราะหเ์ก่ียวกบักลุม่ประชากรที่เก่ียวขอ้ง เช่น ครู
และนกัเรียน วิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มของโรงเรียน รวมถึงสภาพปัญหาและความตอ้งการ เพื่อให้
การสอนแบบมีสว่นรว่มในรายวิชานาฏศิลป์บรรลตุามวตัถุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้

ครู ได้ท าการวิเคราะห์และตัดสินใจในการเลือกใช้สื่อการสอนใน
รายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใหส้ื่อที่ใชใ้นการสอนรายวิชานาฏศิลป์มีความเหมาะสมกบันกัเรียนในแต่ละ
ระดบัชัน้ และสอดคลอ้งกบัแผนการจดัการเรียนการสอน 

นักเรียน ไดท้ าการวิเคราะห์ปัญหาและความตอ้งการ ของนักเรียน 
เพื่อใหก้ารเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนมากยิ่งขึน้
กว่าเดิม 

ปราชญ์ชาวบ้าน ได้ท าการวิเคราะห์เก่ียวกับลักษณะของกลุ่ม
ประชากรที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาสื่อการสอน วิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มของโรงเรียน และชุมชน 
รวมถึงสภาพปัญหา และความตอ้งการ เพื่อใหน้ าองคค์วามองคค์วามรูข้องทอ้งถิ่น มาบูรณาการ
กบักิจกรรมการเรียนการสอน 

สรุปผลการศึกษาเก่ียวกับ  ADDIE MODEL ในขั้นที่  1 การวิเคราะห ์
(Analyze) เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดด้งัภาพต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 10 ผลการศึกษา ADDIE MODEL ในขัน้ที่ 1 การวิเคราะห ์(Analyze) 

จากภาพที่  10 สรุปได้ว่า ครูใหญ่  ได้ท าการวิเคราะห์เก่ียวกับกลุ่ม
ประชากรที่เก่ียวข้อง เช่น ครูและนักเรียน วิเคราะห์สภาพแวดล้อมของโรงเรียน รวมถึงสภาพ
ปัญหาและความต้องการ เพื่ อให้การสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์บรรลุตาม
วัตถุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้ส่วนครู ไดท้ าการวิเคราะห์และตัดสินใจในการเลือกใชส้ื่อการสอนใน
รายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใหส้ื่อที่ใชใ้นการสอนรายวิชานาฏศิลป์มีความเหมาะสมกบันกัเรียนในแต่ละ
ระดับชั้น และสอดคล้องกับแผนการจัดการเรียนการสอน ส าหรบันักเรียน ได้ท าการวิเคราะห์
ปัญหาและความต้องการ ของนักเรียน เพื่อให้การเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์มีความเหมาะสมกับผูเ้รียนมากยิ่งขึน้กว่าเดิม และปราชญ์ชาวบา้น ไดท้ าการวิเคราะห์
เก่ียวกบัลกัษณะของกลุ่มประชากรที่มีส่วนร่วมในการพฒันาสื่อการสอน วิเคราะหส์ภาพแวดลอ้ม
ของโรงเรียน และชุมชน รวมถึงสภาพปัญหา และความตอ้งการ เพื่อใหน้ าองคค์วามองคค์วามรู้
ของทอ้งถิ่น มาบรูณาการกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

ครูใหญ่

• วิเคราะหเ์ก่ียวกับกลุ่มประชากรที่เก่ียวขอ้ง เช่น ครูและนักเรียน วิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มของโรงเรียน 
รวมถึงสภาพปัญหาและความตอ้งการ เพื่อใหก้ารสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์บรรลุตา ม
วตัถปุระสงคท์ี่ก  าหนดไว ้

ครู

• วิเคราะหแ์ละตดัสินใจในการเลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศลิป์ เพ่ือใหส้ื่อที่ใชใ้นการสอนรายวิชา
นาฏศิลป์มีความเหมาะสมกบันกัเรยีนในแตล่ะระดบัชัน้ และสอดคลอ้งกบัแผนการจดัการเรยีนการสอน

นกัเรยีน

• วิเคราะหปั์ญหาและความตอ้งการ ของนกัเรยีน เพ่ือใหก้ารเรยีนการสอนแบบมีสว่นรว่มในรายวิชานาฏศิลป์
มีความเหมาะสมกบัผูเ้รยีนมากยิ่งขึน้กวา่เดิม

ปราชญช์าวบา้น

• วิเคราะหเ์ก่ียวกบัลกัษณะของกลุม่ประชากรที่มีสว่นรว่มในการพฒันาสื่อการสอน วิเคราะหส์ภาพแวดลอ้ม
ของโรงเรยีน และชมุชน รวมถึงสภาพปัญหา และความตอ้งการ เพ่ือใหน้ าองคค์วามองคค์วามรูข้องทอ้งถ่ิน 
มาบรูณาการกบักิจกรรมการเรยีนการสอน 

ADDIE MODEL ข้ันที ่1 การวิเคราะห ์(Analyze) 
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ขัน้ที่ 2 การออกแบบ (Design)  
ผู้วิจัยได้ศึกษาเก่ียวกับ  ADDIE MODEL ในขั้นที่  2 การออกแบบ 

(Design) เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน แยกตามผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 4 กลุม่ ดงันี ้ 

ครูใหญ่ ไดท้ าการก าหนดเปา้หมาย และวตัถุประสงค ์ก าหนดวิธีการ
ประเมินผล พิจารณาวิธีการสอนวิชานาฏศิลป์ใหเ้หมาะสมลกัษณะทางประชากรศาสตรข์องกลุ่ม
ผู้เรียน โดยพิจารณาจากข้อมูลที่ ได้การวิเคราะห์ เพื่อให้การเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วม  
ในรายวิชานาฏศิลป์สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

ครู ไดท้ าการพิจารณาคัดเลือกแผนการและสื่อการสอนในรายวิชา
นาฏศิลป์ ตามเป้าหมายและวตัถุประสงคท์ี่ผูบ้ริหารสถานศึกษาก าหนดไว ้เพื่อนักเรียนมีผลการ
เรียนในรายวิชานาฏศิลป์ ตามเกณฑพ์ืน้ฐานที่กระทรวงศกึษาธิการก าหนดไว ้

นักเรียน ไดท้ าการคัดเลือกสื่อการเรียนการสอนในหอ้งเรียน เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดทกัษะและกระบวนการเรียนรู ้

ปราชญ์ชาวบา้น ไดท้ าการเลือกใชส้ื่อการเรียนการสอนในรายวิชา
นาฏศิลป์ โดยการน าองคค์วามรูข้องปราชญ์ชาวบา้นในทอ้งถิ่น เขา้มาเป็นส่วนหนึ่งในการจดัการ
เรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์เพื่อใหน้ักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูแ้ละภูมิใจในภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่น 

สรุปผลการศึกษาเก่ียวกับ  ADDIE MODEL ในขั้นที่  2 การออกแบบ 
(Design) เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดด้งัภาพต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 11 ผลการศกึษา ADDIE MODEL ในขัน้ที่ 2 การออกแบบ (Design) 

จากภาพที่  11 สรุปได้ว่า ครูใหญ่  ได้ท าการก าหนดเป้าหมาย และ
วตัถุประสงค ์ก าหนดวิธีการประเมินผล พิจารณาวิธีการสอนวิชานาฏศิลป์ใหเ้หมาะสมลกัษณะ
ทางประชากรศาสตรข์องกลุม่ผูเ้รียน โดยพิจารณาจากขอ้มลูที่ไดก้ารวิเคราะห ์เพื่อใหก้ารเรียนการ
สอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์สอดคลอ้งกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
ส่วนครู ไดท้ าการพิจารณาคัดเลือกแผนการและสื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ ตามเป้าหมาย
และวตัถุประสงคท์ี่ผูบ้ริหารสถานศึกษาก าหนดไว ้เพื่อนกัเรียนมีผลการเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ 
ตามเกณฑพ์ืน้ฐานที่กระทรวงศกึษาธิการก าหนดไว ้ส าหรบันกัเรียน ไดท้ าการคดัเลือกสื่อการเรียน
การสอนในหอ้งเรียน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทักษะและกระบวนการเรียนรู ้และปราชญ์ชาวบา้น ไดท้ า
การเลือกใชส้ื่อการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ โดยการน าองคค์วามรูข้องปราชญ์ชาวบา้น

ก าหนดเป้าหมาย และวตัถปุระสงค ์ก าหนดวิธีการประเมินผล พิจารณาวิธีการสอน
วิชานาฏศิลป์ใหเ้หมาะสมลกัษณะทางประชากรศาสตรข์องกลุม่ผูเ้รยีน 

โดยพิจารณาจากขอ้มลูที่ไดก้ารวิเคราะห ์เพ่ือใหก้ารเรยีนการสอนแบบมีสว่นรว่ม
ในรายวิชานาฏศิลป์สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

พิจารณาคดัเลือกแผนการและสื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ ตามเป้าหมายและ
วตัถปุระสงคท์ี่ผูบ้รหิารสถานศกึษาก าหนดไว ้เพ่ือนกัเรยีนมีผลการเรยีนในรายวิชา

นาฏศิลป์ ตามเกณฑพ์ืน้ฐานที่กระทรวงศกึษาธิการก าหนดไว้

ไดท้  าการคดัเลือกสื่อการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีน เพ่ือใหผู้เ้รยีนเกิดทกัษะและ
กระบวนการเรยีนรู ้

เลือกใชส้ื่อการเรยีนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ โดยการน าองคค์วามรูข้อง
ปราชญช์าวบา้นในทอ้งถ่ิน เขา้มาเป็นสว่นหนึ่งในการจดัการเรยีนการสอนใน
รายวิชานาฏศิลป์เพ่ือใหน้กัเรยีนเกิดกระบวนการเรยีนรูแ้ละภมิูใจในภมิูปัญญา

ทอ้งถ่ิน

ครูใหญ ่

ปราชญ์
ชาวบา้น 

นกัเรียน 

ครู 

ADDIE MODEL ข้ันที ่2 การออกแบบ (Design) 
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ในทอ้งถิ่น เขา้มาเป็นส่วนหนึ่งในการจดัการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์เพื่อใหน้กัเรียนเกิด
กระบวนการเรียนรูแ้ละภมูิใจในภมูิปัญญาทอ้งถิ่น 

ขัน้ที่ 3 การพฒันา (Develop)  
ผูว้ิจัยได้ศึกษาเก่ียวกับ ADDIE MODEL ในขั้นที่ 3 การพัฒนา (Develop)  

เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน แยกตามผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 4 กลุม่ ดงันี ้ 

ครูใหญ่ ไดท้ าการสรา้ง และปรบัปรุงสื่อ และแผนการเรียนการสอน
ในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใช้ในการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อให้
แผนการเรียนการสอน และสื่อดงักลา่ว สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

ครู ไดท้ าการทดสอบสื่อการเรียนการสอน และแผนการเรียนการสอน 
ตามที่ไดร้ว่มกนัออกแบบไว ้เพื่อใหแ้ผนการเรียนการสอนและสื่อการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 

นกัเรียน ไดท้ าการเขา้รว่มทดลองกิจกรรมการเรียนการสอนในหอ้งเรียน 
ปราชญ์ชาวบ้าน ได้ท าการแสดงความคิดเห็น ในการพัฒนาการ

กิจกรรมและสื่อ ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใหรู้ปแบบในการจดัการ
เรียนการสอน สอดคลอ้งกบัภมูิปัญญาทอ้งถิ่นมากที่สดุ 

สรุปผลการศึกษาเก่ียวกับ  ADDIE MODEL ในขั้นที่  3 การพัฒนา 
(Develop) เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดด้งัภาพต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 12 ผลการศกึษา ADDIE MODEL ในขัน้ที่ 3 การพฒันา (Develop) 

จากภาพที่ 12 สรุปไดว้่า ครูใหญ่ ไดท้ าการสรา้ง และปรบัปรุงสื่อ และ
แผนการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใชใ้นการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์ เพื่อให้แผนการเรียนการสอน และสื่อดังกล่าว สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน ส่วนครู ไดท้ าการทดสอบสื่อการเรียนการสอน และแผนการเรียนการสอน 
ตามที่ไดร้่วมกนัออกแบบไว ้เพื่อใหแ้ผนการเรียนการสอนและสื่อการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
ส าหรบันักเรียน ได้ท าการเขา้ร่วมทดลองกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน และปราชญ์
ชาวบา้น ไดท้ าการแสดงความคิดเห็น ในการพัฒนาการกิจกรรมและสื่อ ที่ใชใ้นการจัดการเรียน
การสอนในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใหรู้ปแบบในการจดัการเรียนการสอน สอดคลอ้งกบัภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นมากที่สดุ 

ขัน้ที่ 4 การน าไปใช ้(Implement)  
ผู้วิจัย ได้ศึ กษาเก่ียวกับ  ADDIE MODEL ในขั้นที่  4 การน าไปใช ้

(Implement) เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน แยกตามผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 4 กลุม่ ดงันี ้ 

สรา้ง และปรบัปรุงสื่อ และแผนการเรยีนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ เพ่ือใชใ้นการเรยีนการสอนแบบมี
สว่นรว่มในรายวิชานาฏศิลป์ เพ่ือใหแ้ผนการเรยีนการสอน และสื่อดงักลา่ว

ทดสอบสื่อการเรยีนการสอน และแผนการเรยีนการสอน ตามที่ไดร้ว่มกนัออกแบบไว ้เพื่อให้
แผนการเรยีนการสอนและสื่อการเรยีนการสอนมีประสทิธิภาพ 

เขา้รว่มทดลองกิจกรรมการเรยีนการสอนในหอ้งเรยีน

แสดงความคิดเห็น ในการพฒันาการกิจกรรมและสื่อ ที่ใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 
เพ่ือใหรู้ปแบบในการจดัการเรยีนการสอน สอดคลอ้งกบัภมิูปัญญาทอ้งถ่ินมากที่สดุ

ครูใหญ ่

ครู 

นกัเรียน 

ปราชญ ์

ADDIE MODEL ข้ันที ่3 การพัฒนา (Develop) 
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ครูใหญ่  ได้ท าการแสดงความคิดเห็น ให้ค าแนะน า ตลอดจน
สนับสนุนครูผูส้อนเก่ียวกบัการน าสื่อและแผนการจัดการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ไปใช้ 
เพื่อให้สื่อและแผนการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว สามารถเพิ่มพูนทักษะและความรูข้อง
ครูผูส้อน และตวัผูเ้รียนไดต้ามจดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้

ครู ไดท้ าการแสดงความคิดเห็น เก่ียวกับการเผยแพร่สื่อ การน าสื่อ
และแผนการเรียนการสอนไปใชก้บัผูเ้รียน เพื่อใหเ้กิดแนวทางที่หลากหลายในการน าสื่อและแผน
ดงักล่าวไปใช ้ท าใหส้ื่อและแผนดงักลา่วสามารถพฒันาทกัษะและความรูด้า้นนาฏศิลป์ของผูเ้รียน
ไดม้ากยิ่งขึน้ 

นกัเรียน ไดท้ าการแสดงความคิดเห็น เก่ียวกบัสื่อการเรียนการสอนที่
ผูส้อนน ามาใชก้ับผูเ้รียน ที่ท าใหส้ื่อการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์มีความน่าสนใจ ท าให้
ผูเ้รียนมีความอยากเรียนรูใ้นรายวิชานาฏศิลป์มากขึน้ 

ปราชญ์ชาวบา้น ไดท้ าการแสดงคิดเห็นที่ครูผูส้อนน าสื่อการสอนไป
ใชจ้ัดกิจกรรมกับนักเรียนในแต่ละช่วงชั้น เพื่อใหก้ารจัดกิจกรรมการเรียนยการสอนนั้นมีความ
เหมาะสม 

สรุปผลการศึกษาเก่ียวกับ  ADDIE MODEL ในขั้นที่  4 การน าไปใช ้
(Implement) เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดด้งัภาพต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 13 ผลการศกึษา ADDIE MODEL ในขัน้ที่ 4 การน าไปใช ้(Implement) 

จากภาพที่  13 สรุปได้ว่า ครูใหญ่  ได้ท าการแสดงความคิดเห็น ให้
ค าแนะน า ตลอดจนสนับสนุนครูผูส้อนเก่ียวกับการน าสื่อและแผนการจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชานาฏศิลป์ไปใชไ้ปใช ้เพื่อใหส้ื่อและแผนการจดัการเรียนการสอนดงักล่าว สามารถเพิ่มพูน
ทักษะและความรูข้องครูผูส้อน และตัวผูเ้รียนไดต้ามจุดประสงคท์ี่ก าหนดไว ้ส่วนครู  ไดท้ าการ
แสดงความคิดเห็น เก่ียวกับการเผยแพร่สื่อ การน าสื่อและแผนการเรียนการสอนไปใชก้ับผูเ้รียน 
เพื่อใหเ้กิดแนวทางที่หลากหลายในการน าสื่อและแผนดังกล่าวไปใช ้ท าใหส้ื่อและแผนดังกล่าว
สามารถพฒันาทกัษะและความรูด้า้นนาฏศิลป์ของผูเ้รียนไดม้ากยิ่งขึน้ ส  าหรบันกัเรียน ไดท้ าการ
แสดงความคิดเห็น เก่ียวกับสื่อการเรียนการสอนที่ผูส้อนน ามาใชก้ับผูเ้รียน ที่ท าใหส้ื่อการเรียน
การสอนในรายวิชานาฏศิลป์มีความน่าสนใจ ท าใหผู้เ้รียนมีความอยากเรียนรูใ้นรายวิชานาฏศิลป์

• แสดงความคิดเห็น ใหค้  าแนะน า ตลอดจน
สนบัสนนุครูผูส้อนเก่ียวกบัการน าส่ือและ
แผนการจดัการเรยีนการสอนในรายวชิา
นาฏศิลป์ไปใชไ้ปใช ้เพ่ือใหส่ื้อและแผนการ
จดัการเรยีนการสอนดงักล่าว สามารถ
เพิ่มพนูทกัษะและความรูข้องครูผูส้อน และ
ตวัผูเ้รยีนไดต้ามจดุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้

ครูใหญ่

• แสดงความคิดเห็น เก่ียวกบัการเผยแพรส่ื่อ 
การน าส่ือและแผนการเรยีนการสอนไปใช้
กบัผูเ้รยีน เพ่ือใหเ้กิดแนวทางท่ีหลากหลาย
ในการน าส่ือและแผนดงักลา่วไปใช ้ท าให้
ส่ือและแผนดงักล่าวสามารถพฒันาทกัษะ
และความรูด้า้นนาฏศิลป์ของผูเ้รยีนไดม้าก
ยิง่ขึน้ 

ครู

• แสดงความคิดเห็น เก่ียวกบัส่ือการเรียนการ
สอนท่ีผูส้อนน ามาใชก้บัผูเ้รยีน ท่ีท  าใหส่ื้อ
การเรยีนการสอนในรายวชิานาฏศลิป์มี
ความน่าสนใจ ท าใหผู้เ้รยีนมีความอยาก
เรยีนรูใ้นรายวิชานาฏศิลป์มากขึน้ 

นกัเรยีน

• แสดงคิดเหน็ท่ีครูผูส้อนน าส่ือการสอนไปใช้
จดักิจกรรมกบันกัเรยีนในแต่ละช่วงชัน้ 
เพ่ือใหก้ารจดักิจกรรมการเรยีนยการสอน
นัน้มีความเหมาะสม

ปราชญช์าวบา้น 

ADDIE MODEL ข้ันที ่4 การน าไปใช้ (Implement) 
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มากขึน้ และปราชญ์ชาวบา้น ไดท้ าการแสดงคิดเห็นที่ครูผูส้อนน าสื่อการสอนไปใชจ้ดักิจกรรมกบั
นกัเรียนในแต่ละช่วงชัน้ เพื่อใหก้ารจดักิจกรรมการเรียนยการสอนนัน้มีความเหมาะสม 

ขัน้ที่ 5 การประเมิน (Evaluate)  
ผู้วิ จัย ได้ศึ กษาเก่ียวกับ  ADDIE MODEL ในขั้นที่  5 การประ เมิ น 

(Evaluate) เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน แยกตามผูใ้หข้อ้มลูส าคญั 4 กลุม่ ดงันี ้ 

ครูใหญ่ ได้ท าการสรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อ และกิจกรรมการ
เรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์เพื่อใหต้รงตามจุดประสงคท์ี่ก าหนดไว ้

ครู ได้ท าการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการสรา้งเครื่องมือเพื่อ
ประเมินสื่อ และกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์เพื่อให้ตรงตามจุดประสงค์ที่
ก าหนดไว ้

นักเรียน ได้ท าการร่วมประเมินผลการจัดการเรียนการสอนแบบมี
สว่นร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใหไ้ดแ้นวทางการจดัการเรียนการสอนแบบมีสว่นรว่มในรายวิชา
นาฏศิลป์มีความน่าสนใจ และตรงตามความตอ้งการของนกัเรียน 

ปราชญ์ชาวบ้าน ได้ท าการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับวิธีการ
ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ที่ไดน้ าองคค์วามรูข้อง
ปราชญช์าวบา้นในทอ้งถิ่น เขา้มาเป็นสว่นหนึ่งในการจดัการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 

สรุปผลการศึกษาเก่ียวกับ ADDIE MODEL ในการประเมิน (Evaluate) 
เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดด้งัภาพต่อไปนี ้
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ภาพประกอบ 14 ผลการศกึษา ADDIE MODEL ขัน้ที่ 5 การประเมิน (Evaluate) 

จากภาพที่ 14 สรุปไดว้่า ครูใหญ่ ไดท้ าการสรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อ 
และกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์เพื่อใหต้รงตามจุดประสงคท์ี่ก าหนดไว ้ส่วนครู  
ไดท้ าการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการสรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อ และกิจกรรมการเรียนการ
สอนในรายวิชานาฏศิลป์เพื่อให้ตรงตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว ้ส าหรบันักเรียน ไดท้ าการร่วม
ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใหไ้ดแ้นวทางการ
จัดการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์มีความน่าสนใจ และตรงตามความ
ตอ้งการของนกัเรียน และปราชญช์าวบา้น ไดท้ าการแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีการประเมินผล

ADDIE MODEL
ขัน้ท่ี 5

การประเมิน 
(Evaluate)

ครูใหญ่

ครู

นกัเรียน

ปราชญ์
ชาวบา้น

 

 

 
 

รว่มประเมินผลการจดัการเรียนการสอนแบบมี
ส่วนรว่มในรายวิชานาฏศลิป์ เพื่อใหไ้ดแ้นว
ทางการจดัการเรียนการสอนแบบมีส่วนรว่มใน
รายวิชานาฏศลิป์มีความน่าสนใจ และตรงตาม
ความตอ้งการของนกัเรียน 

แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกบัการสรา้ง
เครื่องมือเพ่ือประเมินสื่อ 
และกิจกรรมการเรียนการ
สอนในรายวิชานาฏศิลป์
เพ่ือใหต้รงตาม
จดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้

สรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อ และกิจกรรม
การเรียนการสอนในรายวิชานาฏศลิป์เพื่อให้
ตรงตามจดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้

แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกบั
วิธีการประเมินผลการ
จดัการเรียนการสอนแบบมี
ส่วนรว่มในรายวิชา
นาฏศิลป์ที่ไดน้  าองค์
ความรูข้องปราชญช์าวบา้น
ในทอ้งถิ่น เขา้มาเป็นส่วน
หนึ่งในการจดัการเรียนการ
สอนในรายวิชานาฏศิลป์ 
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การจัดการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ที่ได้น าองค์ความรูข้องปราชญ์
ชาวบา้นในทอ้งถิ่น เขา้มาเป็นสว่นหนึ่งในการจดัการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 

จากการศึกษาเก่ียวกับ ADDIE MODEL เพื่อเป็นกรอบแนวคิดในการ
พัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน สามมารถสรุปผลการศกึษา ADDIE MODEL ไดด้งัภาพต่อไปนี ้
 

 
 

ภาพประกอบ 15 ผลการศกึษา ADDIE MODEL 

จากภาพที่ 15 สรุปไดว้่า ผลการศึกษา ADDIE MODEL เพื่อเป็นกรอบ
แนวคิดในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า ครูใหญ่ ครู นกัเรียน และปราชญ์ชาวบา้น ไดเ้ขา้มามีส่วน
ร่วมในการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน โดยด าเนินการตามแนวทางของ ADDIE MODEL ทั้ง 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์ (Analyze) ขั้นที่  2 การออกแบบ (Design) ขั้นที่ 3 การพัฒนา (Develop)  
ขัน้ที่ 4 การน าไปใช ้(Implement) และ ขัน้ที่ 5 การประเมิน (Evaluate) 

ขัน้ท่ี 1 การวเิคราะห์
(Analyze) 

ขัน้ท่ี 2 การออกแบบ 
(Design) 

ขัน้ท่ี 3 การพฒันา 
(Develop) 

ขัน้ท่ี 4 การน าไปใช ้
(Implement)

ขัน้ท่ี 5 การประเมิน  
(Evaluate) ADDIE 

MODEL 
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1.2 วิเคราะหส์ถานภาพและปัญหาของส่ือการสอน ที่ใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน โดยการสัมภาษณเ์ชิง
ลึกกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 

ผลการศึกษาสถานภาพและปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ตาราง 6 แสดงผลการสมัภาษณส์ถานภาพและปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ค าถามข้อที ่1 ปัญหาทีพ่บในการจัดการเรียนการสอนทีพ่บบ่อยทีสุ่ด คือปัญหาใด 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นย่านซื่อ 

“ปัญหาที่พบไดบ้่อยในการเรียนการสอนที่สุดคือปัญหาดา้น
การขาดแคลนสื่ออิเล็กทรอนิกส์ในการสอนนักเรียนท าให้
นักเรียนได้เรียนรูแ้ค่การพูดสื่อสารจากครูหรือหนังสือเรียน
เพียงเท่านั้น อีกทั้งนักเรียนมีหลากหลายชาติพันธุ์ ท าใหไ้ม่
เขา้ใจในศัพทน์าฎศิลป์ และไม่สามารถประยุกตท์่าร  าใหต้รง
กบัเนือ้เพลงได”้ 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นเขาจา้ว 

“ขาดแคลนบุคลากรที่เชี่ยวชาญในรายวิชานั้น  ๆท าให้การ
เรียนการสอนอาจจะไม่มีประสิทธิภาพมากพอ และเด็ก ๆยัง
ขาดความรูค้วามสามารถที่ควรจะไดจ้ากตรงนีไ้ป และยังใช้
แหล่งขอ้มูลในการสอนจาก you tube/DLTV ท าใหไ้ม่เขา้ใจ
อย่างถ่องแท ้สง่ผลใหไ้ม่สามารถต่อยอดท่าร  าได”้ 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นท่าวงัหิน 

“ขาดแคลนสื่อที่ใชใ้นการสอนของครูที่ท าการสอนในรายวิชา
ต่าง ๆท าใหข้าดประสิทธิภาพในการเรียนการสอนในชัน้เรียน 
และท าใหบ้รรยากาศการสอนในชัน้เรียน ไม่น่าเรียน น าไปสู่
การขาดประสิทธิภาพในการเรียนรูข้องนกัเรียน” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นป่าหมาก 

“ขาดแคลนบุคลากรในการสอนท าใหบ้างรายวิชาจะตอ้งให้
คณุครูท่านอ่ืนมาทดแทนในการสอนท าใหอ้าจจะขาดความรู้
ความเขา้ใจในการเรียนรูข้องนักเรียนท าใหข้าดประสิทธิภาพ
ในการเรียนรูข้องนักเรียน และยังโดนลดทอนความส าคัญ
เพราะไม่ใช่วิชาหลกั จึงท าใหม้ีระยะเวลาในการสอนนอ้ยลง” 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

ค าถามข้อที ่1 ปัญหาทีพ่บในการจัดการเรียนการสอนทีพ่บบ่อยทีสุ่ด คือปัญหาใด 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นแพรกตะครอ้ 

“สื่อที่น ามาใชส้อนนักเรียนในชั้นเรียนไม่หลากหลาย สื่อใน
การเรียนการสอนมาจากที่เดียว ท าใหส้ื่อการเรียนการสอนมี
นอ้ยจึงท าใหไ้ม่มีความหลากหลาย ท าใหใ้นการเรียนนัน้มีแค่
การสื่อสารระหว่างครูกบันกัเรียนและนกัเรียนกบัหนงัสือเพียง
เท่านัน้ท าใหน้ักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายและไม่สนใจในการ
เรียนขาดความสนใจในการเรียนท าให้ขาดประสิทธิภาพ 
ในชัน้เรียน” 

ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนนเรศวรป่าละอ ู

“ปัญหาในการขาดแคลนสื่อที่น ามาสอนนักเรียนในชั้นเรียน
ท าให้นักเรียนขาดความสนใจและขาดความรูค้วามเข้าใจ  
ในรายวิชานัน้ ๆ รวมถึงนักเรียนมาจากหลากหลายชาติพันธุ ์
ท าใหไ้ม่เขา้ใจในศพัทน์าฎศิลป์ และไม่สามารถประยุกตท์่าร  า
ใหต้รงกบัเนือ้เพลงได”้ 

ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นคลองนอ้ย 

“ขาดบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะในการสอนในแต่ละ
รายวิชา คือ ครูที่สอนในรายวิชานาฏศิลป์จบไม่ตรงสาย ท า
ใหใ้นการเรียนการสอนรายวิชานั้น ๆ ขาดประสิทธิภาพและ
ท าให้ผู ้เรียนเข้าใจได้ไม่มากพอ รวมทั้งยังโดนลดทอน
ความส าคัญของวิชานาฎศิลป์ ท าใหร้ะยะเวลาในการสอนมี
นอ้ยลง และสื่อในการเรียนการสอนมาจากที่เดียว ท าใหส้ื่อ
การเรียนการสอนมีนอ้ยท าใหไ้ม่มีความหลากหลาย” 

ครูใหญ่โรงเรียน ต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นคีรีลอ้ม 

“การขาดแคลนสื่อที่น ามาใชใ้นการเรียนการสอนของคุณครู
ในแต่ละรายวิชาท าให้นักเรียนขาดความสนใจและความรู้
ความเข้าใจที่ ไม่มากพอในการเรียนรู้ในรายวิชานั้น และ
แหล่งขอ้มูลที่ใช้ในการสอนมาจาก you tube/DLTV ในการ
สอนท าใหไ้ม่เขา้ใจไดอ้ย่างลึกซึง้ จึงท าใหไ้ม่สามารถต่อยอด
ท่าร  าไดอ่ื้น ๆ ได”้ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 

ค าถามข้อที ่1 ปัญหาทีพ่บในการจัดการเรียนการสอนทีพ่บบ่อยทีสุ่ด คือปัญหาใด 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนนเรศวรหว้ยโศก 

“ปัญหาการขาดแคลนสื่อที่มาใชป้ระกอบการสอนในชัน้เรียน
ท าให้ในการเรียนขาดความสนใจจากนักเรียนและขาด
ประสิทธิภาพในการเรียนรูโ้ดยสื่อถือว่าเป็นสิ่งที่ส  าคญัมากใน
การเรียนเพราะจะท าใหน้กัเรียนมีความสนใจในการเรียนมาก
ขึน้และยงัไดร้บัความรูท้ี่มากขึน้จากสื่อที่ท าขึน้ ระยะเวลาใน
การสอนมีน้อย และยังโดนลดทอนความส าคัญของวิชา
นาฎศิลป์ลงไปอีก” 

ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นโป่งลกึ 

“ขาดครูที่มีความรู้ความสามารถในรายวิชานั้น  ๆ ท าให้
นกัเรียนขาดประสิทธิภาพในการเรียนรู ้ในรายวิชานัน้ และยงั
ขาดความรูค้วามเข้าใจในรายวิชาที่ขาดบุคลากรที่มีความ
เชี่ยวชาญ รวมถึงแหล่งข้อมูลที่ใช้ในการสอนมาจาก you 
tube/DLTV ในการสอนท าใหเ้ขา้ใจไม่ลึกซึง้ และไม่สามารถ
ต่อยอดท่าร  าได”้ 

ครูใหญ่ศนูยก์ารเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอินทรีอาสา 
(บา้นปาเกอะญอ) 

“นักเรียนหลากหลายชาติพันธุ์  ท าให้ไม่ เข้าใจในศัพท์
นาฎศิลป์ และไม่สามารถประยุกตท์่าร  าใหต้รงกบัเนือ้เพลงได ้
เครื่องมือ อุปกรณ์ที่น ามาใช่ในการเรียนการสอนไม่เพียงพอ 
ส่งผลกระทบต่อการเรียนของนักเรียนในรายวิชาต่าง ๆ สื่อที่
น ามาสอนไม่มีความหลากหลาย เพราะสื่อการสอนมาจากที่
เดียว และสื่อการสอนมีนอ้ยท าใหไ้ม่มีความหลากหลาย” 



 
 

99 

 

จา
กก
าร
สมั
ภา
ษณ

ค์รู
ให
ญ่
 จ
 าน
วน
 11

 ค
น 
เก่ี
ยว
กบั
ปัญ

หา
ขอ
งส
ื่อก
าร
สอ
น 
ที่ใ
ชใ้
นก
าร
จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศิ
ลป์
 ส
 าห
รบั
ครู
โรง

เรีย
น

ต า
รว
จต
ระ
เวน

ชา
ยแ
ดน
 ส
าม
าร
ถส
รุป
เป็
นรู
ปภ

าพ
ได
ด้งั
ต่อ
ไป
นี ้

 

 

ภา
พป

ระ
กอ
บ 

16
 แส

ดง
ปัญ

หา
ขอ
งส
ื่อก
าร
สอ
น 
ที่ใ
ชใ้
นก
าร
จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
รา
ยวิ
ชา
นา
ฏศ
ิลป์
 ส
 าห
รบั
ครู
โรง
เรีย

นต
 าร
วจ
ตร
ะเว

นช
าย
แด
น

ใช
 ้yo

u t
ub

e/D
LT

V 
ใน
กา
รส
อน

ท า
ให
ไ้ม่
สา
มา
รถ
ต่อ
ยอ
ดท
่าร
 าไ
ด ้

ปัญ
หา

 

 

ขา
ดแ
คล
นส
ื่ออิ
เล
็กท
รอ
นิก
ส ์

เค
รื่อ
งมื
อ อ

ปุก
รณ

 ์
ไม่
เพี
ยง
พอ

 

นกั
เรีย

นห
ลา
กห
ลา
ยช
าต
ิพนั

ธุ ์

สญั
ญ
าณ

อิน
เท
อร
เ์น
ตไ
ม่ด

 ี

ครู
หน
ึ่งค
นต
อ้ง
สอ
นท
กุว
ิชา

 

ครู
ที่ส
อน
ไม่
ได
จ้บ
นา
ฏศ
ลิป์

 

สื่อ
กา
รส
อน
มา
จา
กท
ี่เด
ียว

 

สื่อ
กา
รส
อน
มีน
อ้ย

 
ท า
ให
ไ้ม่
มีค
วา
มห
ลา
กห
ลา
ย 

ไม่
สา
มา
รถ
ปร
ะย
กุต
ท์่า
ร า

ให
ต้ร
งก
บัเ
นือ้
เพ
ลง
ได

 ้

ไม่
เข
า้ใ
จใ
นศ
พัท

น์า
ฎศ
ลิป์

 
ใช
 ้yo

u t
ub

e/D
LT

V 
ใน
กา
ร

สอ
นท

 าใ
หเ้
ขา้
ใจ
ไม่
ลกึ
ซึง้

 

โด
นล
ดท
อน
คว
าม
ส า
คญั

 

ระ
ยะ
เวล

าใ
นก
าร
สอ
นน
อ้ย

 

ขา
ดแ
คล
นบ

คุล
าก
รท
ี่เช
ี่ยว
ชา
ญ

 
คว
าม
หล
าก
หล
าย
ขอ
งส
ื่อก
าร
สอ
น 

แห
ล่ง
ขอ้
มลู
ที่ใ
ชใ้
นก
าร
สอ
น 

ระ
ยะ
เวล

าใ
นก
าร
สอ
น 



 100 

 

จากภาพที่ 15 สรุปได้ว่า ปัญหาของสื่อการสอน ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดแ้ก่ ขาดแคลนสื่ออิเล็กทรอนิกสใ์น
การเรียนการสอน เครื่องมือ อุปกรณ์ไม่เพียงพอ และสัญญาณอินเทอรเ์นตไม่ดี  ขาดแคลน
บุคลากรที่เชี่ยวชาญ เพราะครูหนึ่งคนตอ้งสอนทุกวิชา และไม่ไดจ้บนาฏศิลป์ ความหลากหลาย
ของสื่อการสอน  เพราะสื่อการสอนมาจากที่ เดียว และสื่อการสอนมีน้อยท าให้ไม่มีความ
หลากหลาย นักเรียนหลากหลายชาติพันธุ์ ท าให้ไม่เข้าใจในศัพท์นาฎศิลป์ และไม่สามารถ
ประยุกตท์่าร  าใหต้รงกับเนือ้เพลงได ้แหล่งขอ้มูลที่ใชใ้นการสอนมาจาก you tube/DLTV ในการ
สอนท าใหเ้ขา้ใจไม่ลึกซึง้ จนไม่สามารถต่อยอดท่าร  าได ้รวมทัง้ปัญหาของระยะเวลาในการสอนมี
นอ้ย และยงัโดนลดทอนความส าคญัของวิชานาฎศิลป์ 

ตาราง 7 แสดงผลการสัมภาษณ์ประเด็นการส่งเสริมให้ผูใ้ตบ้ังคับบัญชา พัฒนาทักษะในการ
จดัการเรียนการสอน 

ค าถามข้อที่ 2 มีการส่งเสริมให้ผู้ใต้บังคับบัญชา พัฒนาทักษะอะไรบ้าง ในการจัดการเรียน
การสอน 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นย่านซื่อ 

“ส่งเสริมให้คุณครูได้พัฒนาทักษะการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์
รูเ้ท่าทนัสื่อดิจิตอล และรวมไปถึงทักษะการท างานเป็นทีมซึ่ง
น ามาสู่การท างานที่มีประสิทธิภาพ ส่งผลให้ผู้เรียนมีการ
พฒันาเพิ่มขึน้” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นเขาจา้ว  

“ก าหนดใหค้รูผูส้อนเสรมิสรา้งทกัษะความรูข้องตนเองในดา้น
ต่าง ๆ อยู่เสมอ เพื่อใหส้อดคลอ้งกับมาตรฐานการศึกษาใน
รายวิชาที่ก าหนด” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นท่าวงัหิน 

“ทกัษะการสื่อสาร ทกัษะในศาสตรร์ายวิชาของตนเอง พฒันา 
Soft Skills ใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูเ้รียน” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นป่าหมาก 

“จัดกิจกรรมอบรมและส่งครูผูส้อนเขา้ร่วมอบรมในหลกัสูตร
ต่าง ๆ เพื่อพฒันาตนเองและองคก์ร” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นแพรกตะครอ้ 

“ทกัษะการจดัท าสื่อการเรียนการสอนใหเ้หมาะสมกบัรายวิชา 
การใชเ้ครื่องมืออปุกรณอิ์เล็กทรอนิกส ์ทกัษะดา้นจิตวิทยา” 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ค าถามข้อที่ 2 มีการส่งเสริมให้ผู้ใต้บังคับบัญชา พัฒนาทักษะอะไรบ้าง ในการจัดการเรียน
การสอน 

ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนนเรศวรป่าละอ ู

“สง่เสริมใหค้ณุครูไดพ้ฒันาทกัษะการท าสื่ออิเล็กทรอนิกสท์ า
ใหน้ักเรียนมีการเรียนรูท้ี่กวา้งมากขึน้นอกจากการแค่สื่อสาร
กบัครูและจากหนงัสือ จะท าใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
มากขึน้” 

ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นคลองนอ้ย 

“ส่งเสริมใหค้รูทุกท่านมีการพัฒนาทักษะต่าง ๆโดยเริ่มจาก
การพัฒนาทักษะการสื่อสารเป็นทักษะที่ครูทุกท่านควรมี
เพราะจะท าให้ในการเรียนการสอนนั้นเป็นไปได้อย่างมี
ประสิทธิภาพนกัเรียนมีความเขา้ใจที่ครูจะสื่อสารกบันกัเรียน 
รวมไปถึงคณุครูจะตอ้งพฒันา ทกัษะการท าสื่อต่าง ๆเพื่อที่จะ
น าไปใชใ้นการเรียนการสอน” 

ครูใหญ่โรงเรียน ต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นคีรีลอ้ม 

“ทกัษะส าคญัในการเป็นครูผูส้อน คือ ความอดทนอดกลัน้ ใน
การปฏิบัติหน้าที่ครูผู้ส้อน เพราะตอ้งเจอกับผูเ้รียนที่มีความ
หลากหลาย ทักษะการปรบัตวั ที่ตอ้งปรบัตัวใหเ้ขา้กบัผูเ้รียน
และเพื่อนรว่มงานได ้รวมถึงทกัษะในศตวรรษท่ี 21” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนนเรศวรหว้ยโศก 

“ส่งเสริมใหค้รูทุกท่านมีการพัฒนาทักษะทุกดา้น โดยเฉพาะ
ทกัษะการสื่อสารกบันกัเรียนเป็นสิ่งแรกที่ครูควรมีเพราะจะท า
ให้ในการเรียนการสอนในชั้นเรียนมีประสิทธิภาพนักเรียน
เข้าใจสิ่งที่ครูจะสื่อ และทักษะต่อไปคือทักษะความถนัดที่
ตนเองสนใจเพราะจะท าให้ได้พัฒนาทั้งตัวครูสอนและ
ถ่ายทอดไปยงันกัเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ” 

ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นโป่งลกึ 

“ขาดครูที่มีความรู้ความสามารถในรายวิชานั้น  ๆ ท าให้
นกัเรียนขาดประสิทธิภาพในการเรียนรู ้ในรายวิชานัน้ และยงั
ขาดความรูค้วามเข้าใจในรายวิชาที่ขาดบุคลากรที่มีความ
เชี่ยวชาญ” 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ค าถามข้อที่ 2 มีการส่งเสริมให้ผู้ใต้บังคับบัญชา พัฒนาทักษะอะไรบ้าง ในการจัดการเรียน
การสอน 

ครูใหญ่ศนูยก์ารเรียน 
ต ารวจตระเวนชายแดนอินทรี
อาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

“ทกัษะการใชเ้ครื่องมืออุปกรณ ์สื่ออิเล็กทรอนิกส ์เทคโนโลยี 
ต่าง ๆ” 

สรุปประเด็นจากผู้ให้สัมภาษณ์ครูใหญ่  จ านวน 11 คน พบว่า  มีการพัฒนาทักษะทั่วไป 
จ านวน 4 คน คิดเป็นรอ้ยละ 36.36 มีการพัฒนาทกัษะการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส ์จ านวน 2 คน คิด
เป็นรอ้ยละ 18.18 พฒันาทกัษะดา้นการสื่อสาร 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 18.18 พฒันาทกัษะดา้นการ
จัดท าสื่อการสอน จ านวน 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 18.18 และพัฒนาทักษะความเป็นครู จ านวน 1 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 9.09 
 

 

ภาพประกอบ 17 แผนภมูิแสดงการพฒันาทกัษะในการจดัการเรียนการสอน 
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ประเภท 1

การพัฒนาทักษะในการจัดการเรียนการสอน

ทกัษะทั่วไป ทกัษะการใชส้ื่ออิเล็กทรอนิกส์ ทกัษะดา้นการสื่อสาร ทกัษะดา้นการจดัท าสื่อการสอน ทกัษะความเป็นครู
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ค าถามข้อที่ 3 มีการบริหารจัดการครูผู้สอนในด้านการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอย่างไร 
ผลการสมัภาษณ์ประเด็นการบริหารจัดการครูผูส้อนในดา้นการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นย่านซื่อ 

“เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั บูรณาการแบบหลากหลายและมีส่วน
ร่วมคู่ไปกบั การน างานโครงการพระราชด าริฯ มาใชเ้ก่ียวกับ
การเรียนการสอน โดยปฏิบัติจริง น าชุมชนเข้าร่วมการให้
ความรู ้โดยการปฏิบัติ เพื่อเป็นความร่วมมือและเขา้ใจอันดี
ในชุมชน จัดการเรียนการสอนให้เชื่อมโยงกับสภาพชุมชน
และสิ่ งแวดล้อมของท้องถิ่นให้ยั่ งยืน ปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรม เน้นการน าหลกัพุทธศาสนาเขา้มาสอนเพื่อใหเ้ด็ก
เป็นคนดี เก่ งและ มีความสุข มีความเข้าใจในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเ์ป็นประมุขมีความภูมิใจ
ในความเป็นคนไทยเพื่อ ส่งผลคุณภาพของนักเรียนภายใน
ชมุชน และเป็นไปตาม ภารกิจของ ตชด.” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นเขาจา้ว 

“เป็นโรงเรียนสรา้งทักษะการด าเนินชีวิตใหก้ับนักเรียนและ
ชุมชนตลอดชีวิต โดยน าโครงการพระราชด าริมาปรบัใช้ใน
การจดัการเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นท่าวงัหิน 

“มุ่งเนน้การจัดการศึกษา ใหผู้เ้รียนมีคณุธรรม จริยธรรม โดย
น าโครงการพระราชด าริ และภูมิปัญญาทอ้งถิ่น มาบรูณาการ
ในการเรียนการสอน” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นป่าหมาก 

“เน้นให้นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม อ่านออกเขียนได ้
สขุภาพร่างกายสมบูรณ์ น าชุมชนและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเขา้
มามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและงานแผนพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่น
ทรุกนัดาร” 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ค าถามข้อที่ 3 มีการบริหารจัดการครูผู้สอนในด้านการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอย่างไร 
ผลการสมัภาษณ์ประเด็นการบริหารจัดการครูผูส้อนในดา้นการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นแพรกตะครอ้ 

“มุ่งจดัการศึกษาเพื่อพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีทกัษะในการ
ด าเนินชีวิต และอยู่ในสงัคม ไดอ้ย่างมีความสขุ” 

ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนนเรศวรป่าละอ ู

“จดัการศึกษาโดยเนน้ใหน้ักเรียนทุกคนมีคุณธรรม จริยธรรม 
สุขภาพร่างกายสมบูรณ์ อ่านออกเขียนได้ น าชุมชนและ 
ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเขา้มามีส่วนในการจัดการศึกษาและงาน
โครงการพระราชด าริ 8 โครงการ และจัดการเรียนการสอน
โดยใชเ้ทคโนโลยีเขา้มาสอนเสรมิ” 

ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นคลองนอ้ย 

“พัฒนาผู้เรียนให้อ่านออกเขียนได้ มีความรู้คู่คุณธรรม  
การสื่อสาร ใชเ้ทคโนโลยี ชุมชนเขา้มามีส่วนร่วม ในการจัด
การศกึษา และหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 

ครูใหญ่โรงเรียน ต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นคีรีลอ้ม 

“มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้ มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง มี
ระเบียบวินัย และมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษา มีนิสัย
รกัการอ่าน มีทักษะการใช้เทคโนโลยีสืบสานงานประเพณี
วัฒนธรรมไทย มีใจรกัสิ่งแวดลอ้ม นอ้มน าหลักปรชัญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ในการด าเนินชีวิต โดยมีชุมชนร่วมพัฒนา
การศกึษา” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนนเรศวรหว้ยโศก 

“เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ บูรณาการแบบลากหลายและมีส่วน
ร่วมคู่ไปกับการน างานโครงการพระราชด าริฯ มาใชเ้ก่ียวกับ
การเรียนการสอน โดยปฏิบัติจริง น าชุมชนเข้าร่วมการให้
ความรู ้โดยการปฏิบัติ เพื่อเป็นความร่วมมือและเขา้ใจอันดี
ในชุมชน จัดการเรียนการสอนให้เชื่อมโยงกับสภาพชุมชน
และสิ่ งแวดล้อมของท้องถิ่นให้ยั่ งยืนปลูกฝัง คุณธรรม 
จริยธรรม เนน้การน าหลกัพุทธศาสนา เขา้มาสอนเพื่อใหเ้ด็ก
เป็นคนดี เก่งและมีความสขุ มีความเขา้ใจในระบอบ 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ค าถามข้อที่ 3 มีการบริหารจัดการครูผู้สอนในด้านการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอย่างไร 
ผลการสมัภาษณ์ประเด็นการบริหารจัดการครูผูส้อนในดา้นการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 

 ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริยเ์ป็นประมขุ มีความภูมิใจ
ในความเป็นคนไทย เพื่อส่งผลคุณภาพของนักเรียนภายใน
ชมุชน และ เป็นไปตามภารกิจของ ตชด.” 

ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นโป่งลกึ 

“จัดการศึกษาโดยเน้นให้นักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม  
อ่านออกเขียนได้ สุขภาพร่างกายสมบูรณ์ น าชุมชนและ 
ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเขา้มามีส่วนในการจัดการศึกษาตามหลกั
ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง และงานตามแผนพัฒนาเด็ก 
และเยาวชนในถิ่นทรุกนัดาร” 

ครูใหญ่ศนูยก์ารเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอินทรีอาสา  
(บา้นปาเกอะญอ) 

“มุ่ งพัฒนาวิชาการที่ เน้นคุณภาพของผู้เรียนรอบด้าน  
ตามหลักสูตรของสถานศึกษาทุกกลุ่มเป้าหมาย พัฒนาครู
และบุคลากรให้มีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพ รวมทั้งจัด
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพและสังคมที่เอือ้ต่อการจัดการ
เรียนรูอ้ย่างมีคณุภาพ” 

สรุปประเด็นจากการสัมภาษณ์ครูใหญ่  จ านวน 11 คน พบว่า บูรณาการโดยการน างาน
โครงการพระราชด ารฯิ มาใชเ้ก่ียวกบัเรียนการสอน จ านวน 7 คน คิดเป็นรอ้ยละ 63.63 เนน้การจดั
การศึกษาโดนการน าชุมชนและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นเขา้มามีส่วนร่วม จ านวน 3 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
27.27 และเนน้การพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีทกัษะการด าเนินชีวิต จ านวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
9.09 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ค าถามข้อที่ 3 มีการบริหารจัดการครูผู้สอนในด้านการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอย่างไร 
ผลการสมัภาษณ์ประเด็นการบริหารจัดการครูผูส้อนในดา้นการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 

 

 

ภาพประกอบ 18 แผนภมูิแสดงการบรหิารจดัการครูผูส้อนในดา้นการเรียนการสอน 

ค าถามข้อที ่4 มีการบริหารจัดการครูผู้สอนในรายวิชาทีไ่ม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะอย่างไร 
ผลการสมัภาษณป์ระเด็นการบรหิารจดัการครูผูส้อนในรายวิชาที่ไม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะ 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นย่านซื่อ 

“ปัญหาการขาดแคลนบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญในรายวิชา
นัน้นัน้มีการจดัการดว้ยการใชส้ื่อเขา้ไปร่วมในการสอนท าให้
นักเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจมากขึน้และนักเรียนที่อยู่ในชั้น
เรียนก็จะมีความสนใจในการเรียนมากขึน้” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นเขาจา้ว 

“สามารถจดัการปัญหานีไ้ดด้ว้ยการใหค้ณุครูที่มีความรูห้รือมี
ความสนใจ ทางดา้นรายวิชานั้น ๆ มา ท าการสอนนักเรียน
อาจจะไม่เชี่ยวชาญในรายวิชานัน้แต่มีการจดัการในการใชส้ื่อ 
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ประเภท 1

การบริหารจัดการครูผู้สอนในด้านการเรียนการสอน

บรูณาการโดยการน างานโครงการพระราชด าริฯ มาใชเ้กี่ยวกบัเรียนการสอน

การจดัการศกึษาโดนการน าชมุชนและภมูิปัญญาทอ้งถิ่นเขา้มามีสว่นร่วม

การพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นคนดี มีทกัษะการด าเนินชีวิต
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ค าถามข้อที ่4 มีการบริหารจัดการครูผู้สอนในรายวิชาทีไ่ม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะอย่างไร 
ผลการสมัภาษณป์ระเด็นการบรหิารจดัการครูผูส้อนในรายวิชาที่ไม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะ 
 เขา้ไปร่วมในการเรียนการสอนด้วยท าให้ในการเรียนรูข้อง

นกัเรียนมีความเขา้ใจในรายวิชานัน้มากขึน้” 
ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นท่าวงัหิน 

“ปัญหาการขาดบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญแก้ได้ยาก
เพราะว่าโรงเรียนนัน้อยู่ห่างจากตัวเมืองท าใหผู้ค้นส่วนมาก
จะเข้าไปหาโรงเรียนที่มีความสะดวกสบายมากกว่า ท าให้
โรงเรียนขาดบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญในรายวิชานั้น  ๆ 
แกปั้ญหาโดยการใหค้ณุครูท่านอ่ืนสลบัสบัเปลี่ยนมาสอนใน
รายวิชานั้นโดยเพิ่มสื่อเข้าไปในการเรียนการสอนท าให้
นกัเรียนมีความสนใจและความเขา้ใจมากขึน้” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นป่าหมาก 

“สามารถจัดการเรียนการสอนแทนครูที่เชี่ยวชาญที่เราขาด
แคนโดยการให้ครูที่มีความรูค้วามสามารถใกล้เคียงและ
สนใจในรายวิชานัน้มาสอนเป็นการเรียนการสอนที่ไดพ้ฒันา
ทัง้ผูเ้รียนและผูส้อนไปพรอ้มพรอ้มกนัและยงัใชส้ื่อต่าง ๆ เขา้
มาร่วมในการเรียนการสอนท าใหใ้นชั้นเรียนมีประสิทธิภาพ
มากขึน้” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นแพรกตะครอ้ 

“ในการแก้ปัญหาการขาดแคลนครูที่มีความเชี่ยวชาญใน
รายวิชานัน้นัน้แกปั้ญหาโดยการใชส้ื่อเขา้มาร่วมในการเรียน
การสอนท าให้เด็กนักเรียนมีความอยากเรียนมากขึน้ และ 
ไดเ้ขา้ใจมากขึน้” 

ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนนเรศวรป่าละอ ู

“โดยการขาดแคลนบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญในรายวิชานัน้
ท าใหใ้นการเรียนการสอนในชัน้เรียนขาดประสิทธิภาพในการ
แกปั้ญหาจะใชบุ้คลากรที่มีทักษะความสามารถใกลเ้คียงกับ
รายวิชานั้นนั้นเข้ามาสอนทดแทนกับบุคลากรที่ขาดแคลน
ออกไปท าใหน้กัเรียนสามารถที่จะท าการเรียนรูไ้ด ้โดยไม่ตอ้ง
ตดัรายวิชานัน้ออกไปเป็นการพัฒนาทัง้ผูเ้รียนและผูส้อนใหม้ี
ประสิทธิภาพเพิ่มมากขึน้” 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ค าถามข้อที ่4 มีการบริหารจัดการครูผู้สอนในรายวิชาทีไ่ม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะอย่างไร 
ผลการสมัภาษณป์ระเด็นการบรหิารจดัการครูผูส้อนในรายวิชาที่ไม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะ 
ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นคลองนอ้ย 

“การขาดแคลนบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญนั้น ถือว่าเป็น
ปัญหาที่ใหญ่ท าใหน้ักเรียนอาจมีการขาดความสนใจในการ
เรียนรูใ้นรายวิชานัน้ และท าใหข้าดประสิทธิภาพในการเรียนรู้
ไดค้ณุครูภายในโรงเรียนที่มีทักษะความรูใ้นรายวิชาที่ขาดไป 
มาท าการสอนนักเรียนในชั้นเรียนโดยอาศัยใช้สื่อมาเพิ่ม
ความสนใจใหน้ักเรียนและเพิ่มการเรียนรูใ้หน้ักเรียนมีความ
หลากหลายมากขึน้ท าให้นักเรียนไม่ขาดตกบกพร่องใน
รายวิชานัน้ ๆ” 

ครูใหญ่โรงเรียน ต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นคีรีลอ้ม 

“การขาดแคลนบุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญนั้นถือเป็นเรื่อง
ปกติของโรงเรียนที่อยู่นอกเขตเมืองท าใหเ้ราตอ้งมีการแบ่ง
หน้าที่ให้ครูที่มีความสนใจ และความถนัดในรายวิชานั้น  
สอนเพิ่มเติมนอกจากรายวิชาหลักท าให้นักเรียนไม่ขาดตก
บกพรอ่งและมีประสิทธิภาพ ในการเรียนรูอ้ย่างมากที่สดุ” 

ครูใหญ่โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนนเรศวรหว้ยโศก 

“การขาดแคลนบุคลากรนัน้ถือว่าเป็นเรื่องใหญ่และแกปั้ญหา
ยากแต่ในชัน้เรียนไม่ควรน ารายวิชาที่ขาดแคลนบุคลากรหรือ
ขาดผูส้อนรายวิชานั้นตัดออกไปเพราะจะท าใหน้ักเรียนขาด
ความรู้ความเข้าใจในรายวิชานั้นจึงจะต้องให้คุณครูที่มี
ความรูค้วามสามารถนอกเหนือจากรายวิชาที่ตนเองสอนมา
ท าการสอน นักเรียน ท าให้นักเรียนไม่ขาดตกบกพร่องใน
รายวิชานั้น ๆ โดยสอดแทรกสื่อที่จัดท าขึน้เพื่อให้นักเรียนมี
ความสนใจในการเรียนท าใหเ้กิดประสิทธิภาพสงูสดุทัง้ผูเ้รียน
และผูส้อน” 

ครูใหญ่ โรงเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนบา้นโป่งลกึ 

“การขาดแคลนครูที่มีความเชี่ยวชาญในรายวิชานั้นนั้น
แก้ปัญหาโดยการใช้สื่อเข้ามาร่วมในการเรียนการสอนใน
รายวิชานั้นน ท าให้เด็กนักเรียนมีความอยากเรียนมากขึน้ 
และได้เข้าใจมากขึ ้น ท าให้ในการเรียนรู้ของนักเรียนมี
ประสิทธิภาพสงูสดุ” 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ค าถามข้อที ่4 มีการบริหารจัดการครูผู้สอนในรายวิชาทีไ่ม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะอย่างไร 
ผลการสมัภาษณป์ระเด็นการบรหิารจดัการครูผูส้อนในรายวิชาที่ไม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะ 

ครูใหญ่ศนูยก์ารเรียนต ารวจ 
ตระเวนชายแดนอินทรีอาสา 
(บา้นปาเกอะญอ) 

“ในการแก้ปัญหาการขาดแคลนครูที่มีทักษะหรือความ
เชี่ยวชาญในรายวิชานั้นต้องพึ่งครูที่มีความรูค้วามสามารถ
ใกลเ้คียงกับรายวิชาที่ขาดไปโดยจะตอ้งอาศัยคุณครูแต่ละ
ท่านในการสอนแทนรายวิชานัน้เพื่อที่จะท าใหน้กัเรียนไม่ขาด
ตกบกพร่องในการเรียนรูโ้ดยคุณครูจะตอ้งพัฒนาทักษะของ
ตนเองอยู่สม ่าเสมอ เพื่อที่ จะสามารถสอนนกัเรียนในชัน้เรียน
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ” 

สรุปประเด็นจากการสัมภาษณค์รูใหญ่ จ านวน 11 คน พบว่า การน าสื่อการสอนมามีส่วนร่วม
ในการจัดการเรียนการสอน จ านวน 5 คน คิดเป็นรอ้ยละ 45.45 และ มอบหมายครูผู้สอนใน
รายวิชาอื่น ๆ สอนทดแทน จ านวน 6 คน คิดเป็นรอ้ยละ 54.55 
 

 

ภาพประกอบ 19 แผนภมูิแสดงการบรหิารจดัการครูผูส้อนในรายวิชาที่ไม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะ 
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ประเภท 1

การบริหารจัดการครูผู้สอนในรายวิชาทีไ่ม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะ

การน าสื่อการสอนมามีสว่นร่วมในการจดัการเรียนการสอน มอบหมายครูผูส้อนในรายวิชาอื่น ๆ สอนทดแทน
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ซึ่งจากการสมัภาษณค์รูใหญ่ในประเด็นดังกล่าว ผูว้ิจยัคิดว่า สื่อการสอนเป็นปัจจัย
ส าคญัในการส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรูข้องนักเรียน โดยจะช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ
ในการเรียนการสอนของครูผูส้อนมากยิ่งขึน้ โดยผูบ้รหิารตอ้งการใหค้รูผูส้อนมีการพฒันาในทกัษะ
ต่าง ๆ เพื่อน าผลจากการฝึกทกัษะ มาปรบัใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อพฒันาผูเ้รียนใหม้ี
ทักษะที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ในกิจกรรมการเรียนการสอน ครูผู้สอนจะมีการบูรณาการ
กิจกรรม โครงการ ที่เน้นและสามารถต่อยอดกับภูมิปัญญาท้องถิ่น และโครงการพระราชด าร ิ  
ที่เป็นโครงการของกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนก าหนดไว้ในปัจจุบันสภาพปัญหา  
ที่เกิดขึน้ คือการขาดบุคลากรหรือครูผูส้อนที่มีความเชี่ยวชาญ หากตอ้งการที่จะพฒันาผูเ้รียนใหม้ี
ประสิทธิภาพนัน้ ก็จะตอ้งมีการพฒันาครูผูส้อนที่มีความช านาญในรายวิชานัน้ ๆ ก่อน 

ตาราง 8 แสดงผลการสมัภาษณค์รูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์ 

ค าถาม ความเหน็ของผู้ให้ข้อมูล 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชานาฏศิลป์ จ านวน 11 คน ดงันี ้
ค าถามข้อที ่1 ในปัจจุบันใช้ส่ือการสอน แบบใดบ้าง 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวน 
ชายแดนบา้นย่านซื่อ 

“น าสื่อคอมพิวเตอรน์ักเรียนเห็นภาพชัดเจนมากยิ่งขึน้ ซึ่ง
ตนเองยงัขาดความรูด้า้นพืน้ฐานวิชานาฏศิลป์” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นเขาจา้ว  

“ให้นักเรียนศึกษาผ่านการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม  ซึ่ง
เป็นการเรียนรูแ้บบทางเดียว จึงจ าเป็นตอ้งหาขอ้มูลเพิ่มเติม
เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้รียนอยากมีประสิทธิภาพ” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นท่าวงัหิน 

“ใชส้ื่อการสอนประเภท หนังสือ สื่อการสอน รวมถึงหาขอ้มูล
เพิ่มเติมผ่านคลิปวิดิโอในเว็บไซต ์ซึ่งเป็นวิชาที่ค่อนขา้งยาก 
เนื่องจากตนเองไม่ไดจ้บตรงในเอกนาฏศิลป์”   

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นป่าหมาก 

“ใชส้ื่อเป็นคลิปวิดิโอเป็นหลัก เพื่อใหง้่ายต่อการปฏิบัติตาม
ของนักเรียน แต่ก็ขากความต่อเนื่อง เนื่องจากการปูพืน้ฐาน
ของวิชานาฏศิลป์ใหก้บันกัเรียนค่อนขา้งยาก” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นแพรกตะครอ้ 

“ใช้วิธีการศึกษาผ่านทางการศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม 
โดยใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัและเรียนรูไ้ปพรอ้ม ๆ กบัเพื่อน ๆ ต่าง
โรงเรียน” 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

ค าถาม ความเหน็ของผู้ให้ข้อมูล 
ค าถามข้อที ่1 ในปัจจุบันใช้ส่ือการสอน แบบใดบ้าง 
ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนนเรศวรป่าละอู 

“สื่อมือกับสื่อออนไลน ์สื่อมือ คือ สื่อที่ครูคิดคน้ขึน้มาใหม่ใน
บทเรียนในแต่ละเรื่องที่จะสอน ครูประดิษฐ์ใหเ้หมาะสมกับ
ผูเ้รียนในแต่ละพืน้ที่ ตามวัสดุที่มีอยู่ สื่อออนไลน ์คือ สื่อที่ใช้
เทคโนโลยีเข้ามาช่วยสอน ไม่ว่าจะเป็นเกมออนไลน์ ผ่าน
โปรแกรมต่าง ๆ มากมาย ทัง้ของในประเทศและนอกประเทศ 
ครูสามารน ามาช่วยสอนไดต้ามความเหมาะสม” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นคลองนอ้ย 

“ใชส้ื่อออนไลนเ์ป็นหลัก เนื่องจากหาขอ้มูลไดง้่าย แต่ก็ขาด
ความต่อเนื่อง เนื่องจากขอ้มูลบางอย่างตอ้งหาเพิ่มเติมจาก
หลากหลายแหลง่” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียน ต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นคีรีลอ้ม 

“สื่อการสอนด้านคอมพิวเตอรห์รืออินเตอรเ์น็ต สื่อประเภท
เทคนิค โดยใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัจรงิ” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนนเรศวรหว้ยโศก 

“สื่อแบบอิเล็กทรอนิกส”์ 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นโป่งลกึ 

“สื่อแบบวิดิทัศน์ ให้นักเรียนได้เรียนรูค้วบคู่ไปกับการสอน
แบบปฏิบติั” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์ศนูยก์ารเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอินทรีอาสา  
(บา้นปาเกอะญอ) 

“สื่อวิดิโอ โดยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง แต่ได้เพียง
พืน้ฐานทั่วไปเท่านั้น เนื่องจากโรงเรียนขาดแคลนครูผู้สอน
เฉพาะ” 

สรุปประเด็นจากการสัมภาษณ์ครูผู้ท าหน้าที่สอนรายวิชานาฏศิลป์ จ านวน 11 คน พบว่า 
ปัจจุบนัใชส้ื่อคอมพิวเตอร ์เช่น Power Point คลิปวิดิโอ สื่อออนไลน ์จ านวน 8 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
72.73การศึกษาทางไกลผ่านดาวเทียม จ านวน 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 18.18 สื่อประเภทวสัดุ เช่น 
หนงัสือ สื่อสิ่งพิมพ ์จ านวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 9.09 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

ค าถามข้อที ่1 ในปัจจุบันใช้ส่ือการสอน แบบใดบ้าง 
 

 

ภาพประกอบ 20 แผนภมูิแสดงการใชส้ื่อการสอนที่ใชใ้นปัจจบุนั 

ค าถามข้อที่ 2 ถ้าได้รับมอบหมายให้ท าการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ ต้องการส่ือการสอน
ประเภทใด 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวน 
ชายแดนบา้นย่านซื่อ 

“สื่ออิเล็กทรอนิกส ์เช่น คอมพิวเตอรช์่วยสอน เพื่อใหน้ักเรียน
เห็นภาพชดัเจนมากยิ่งขึน้ สื่อภาษาท่าทางของตัวเอง เพื่อให้
เห็นภาพจรงิ ๆ”  

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นเขาจา้ว 

“วิดิทศัน ์คลิปร  า” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นท่าวงัหิน 

“อปุกรณ์ใชใ้นการสอน/ประกอบการแสดง เช่น หัวโขน (เป็น
ตวัอย่างใหเ้ด็กไดเ้ห็นและสมัผสัหวัโขนของจรงิ) เล็บ (ส าหรบั
การฟ้อนเล็บ) เป็นตน้” 
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ประเภท 1

การใช้สื่อการสอนที่ใช้ในปัจจุบนั

สื่อคอมพิวเตอร ์เช่น Power Point คลปิวิดิโอ สื่อออนไลน์ การศกึษาทางไกลผ่านดาวเทียม สื่อประเภทวสัด ุเช่น หนงัสอื สื่อสิ่งพิมพ์
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ตาราง 8 (ต่อ) 

ค าถามข้อที่ 2 ถ้าได้รับมอบหมายให้ท าการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ ต้องการส่ือการสอน
ประเภทใด 
ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นป่าหมาก 

“PowerPoint คลิปวิดิโอ สาธิตการปฏิบติั” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นแพรกตะครอ้ 

“สื่อ PowerPoint”  “คลิปวิดิโอ” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนนเรศวรป่าละอู 

“สื่อมือ ครูท าขึน้มาไม่ว่าจะเป็นเรื่องท่าเต้น เนือ้เพลง และ 
อ่ืน ๆ” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นคลองนอ้ย 

“ใชข้องจริงเพื่อใหน้ักเรียนไดเ้ห็นและปฏิบัติจริง เช่น เครื่อง
ดนตรีต่าง ๆ ป่ี ซอ ระนาด เป็นต้น อุปกรณ์ ใช้ในการสอน/
ประกอบการแสดง เช่น หัวโขน สื่อเทคโนโลยี เปิดคลิปร  า
ตวัอย่างใหน้กัเรียน” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียน ต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นคีรีลอ้ม 

“เครื่องดนตรีต่าง ๆ ที่สามารถจดัหาไดง้่าย ๆ และใหน้กัเรียน
ไดล้องปฏิบติั อปุกรณป์ระกอบการแสดงต่าง ๆ” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนนเรศวรหว้ยโศก 

“สื่อวิดิทศัน ์ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูม้ากขึน้” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจ ตระเวน
ชายแดนบา้นโป่งลกึ 

“สื่อช่วยสอนอิเล็กทรอนิกส”์ 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์ศนูยก์ารเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอินทรีอาสา 
(บา้นปาเกอะญอ) 

“สื่ออิเล็กทรอนิกส ์ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู ้เปิดโลกกวา้งเก่ียวกับ
นาฏศิลป์ไทย” 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

ค าถามข้อที่ 2 ถ้าได้รับมอบหมายให้ท าการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ ต้องการส่ือการสอน
ประเภทใด 

สรุปประเด็นจากการสัมภาษณ์ครูผู้ท าหน้าที่สอนรายวิชานาฏศิลป์ จ านวน 11 คน พบว่า 
ความตอ้งการสื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์มีดงันี ้สื่อวิดิทศัน ์/ คลิปวิดิโอ จ านวน 4 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 36.36 สื่ออิเล็กทรอนิกส ์จ านวน 3 คน คิดเป็นรอ้ยละ 27.27 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
จ านวน 3 คน คิดเป็นรอ้ยละ 27.27 และสื่อมือ จ านวน 1 คน คิดเป็นรอ้ยละ 9.09 
 

 

ภาพประกอบ 21 แผนภมูิแสดงสื่อที่ตอ้งการใชใ้นรายวิชานาฏศิลป์ 

ค าถามข้อที่ 3 ถ้าต้องการพัฒนาตนเองทางด้านนาฏศิลป์ เพ่ือมาใช้ในการสอนต้องการ
พัฒนาเร่ืองใดบ้าง 
ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวน 
ชายแดนบา้นย่านซื่อ 

“พฒันาการทางดา้นทกัษะภาษาท่าทางของตวัเอง เช่น จงัหวะ 
การเคลื่อนไหว” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นเขาจา้ว 

“ความรูว้ิชานาฏศิลป์” 
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ประเภท 1

สือ่ที่ตอ้งการใชใ้นรายวิชานาฏศิลป์

สื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์มีดงันี ้สื่อวิดิทศัน ์/ คลปิวิดิโอ สื่ออิเลก็ทรอนิกส์ อปุกรณป์ระกอบการแสดง สื่อมือ 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

ค าถามข้อที่ 3 ถ้าต้องการพัฒนาตนเองทางด้านนาฏศิลป์ เพ่ือมาใช้ในการสอนต้องการ
พัฒนาเร่ืองใดบ้าง 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นท่าวงัหิน 

“ทกัษะการใชเ้ครื่องดนตรี ทกัษะการร  า ฟ้อน และความรูด้า้น
นาฏศิลป์” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นป่าหมาก 

“เรียนรูเ้รื่องท่าร  าการฟ้อนและนาฏศพัท ์ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ 
ใหถ้กูตอ้ง” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นแพรกตะครอ้ 

“นาฏยศพัท ์นาฏศิลป์เบือ้งตน้” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนนเรศวรป่าละอู 

“เพลงที่จะในมาสอนในเนือ้หาต่าง ๆ ใหเ้ด็กจ าเนือ้หาไดดี้ขึน้” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นคลองนอ้ย 

“ความรูพ้ืน้ฐานเก่ีบวกับนาฏศิลป์ ทักษะการใชเ้ครื่องดนตรี 
ทกัษะการร  า ฟ้อน และความรูด้า้นนาฏศิลป์” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียน ต ารวจตระเวน
ชายแดนบา้นคีรีลอ้ม 

“ทักษะความรู้ทั่ วไปเบื ้องต้นเก่ียวกับรายวิชา ทักษะการ
ปฏิบติัต่าง ๆ” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนนเรศวรหว้ยโศก 

“ความรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกบันาฏศิลป์” 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์โรงเรียนต ารวจ ตระเวน
ชายแดนบา้นโป่งลกึ 

“ความรูท้ั่วไปดา้นนาฏศิลป์” 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

ค าถามข้อที่ 3 ถ้าต้องการพัฒนาตนเองทางด้านนาฏศิลป์ เพ่ือมาใช้ในการสอนต้องการ
พัฒนาเร่ืองใดบ้าง 

ครูผูท้  าหนา้ที่สอนรายวิชา
นาฏศิลป์ศนูยก์ารเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนอินทรีอาสา 
(บา้นปาเกอะญอ) 

“ความรูพ้ืน้ฐานนาฏยศพัทแ์ละภาษาท่า” 

สรุปประเด็นจากการสัมภาษณ์ครูผู้ท าหน้าที่สอนรายวิชานาฏศิลป์ จ านวน 11 คน พบว่า 
ถา้ตอ้งการพัฒนาตนเองดา้นนาฏศิลป์ เพื่อมาใชใ้นการสอนมีความตอ้งการพัฒนา ดังนี ้พัฒนา
ทักษะความรูพ้ืน้ฐานนาฏศิลป์ จ านวน 5 คน คิดเป็นรอ้ยละ 45.45 พัฒนาทักษะภาษาท่าทาง 
นาฏศัพท์ จ านวน 4 คน คิดเป็นรอ้ยละ 36.36 และพัฒนาทักษะการใช้เครื่องดนตรี / เพลง
ประกอบการสอน จ านวน 2 คน คิดเป็นรอ้ยละ 18.18 

 

 

ภาพประกอบ 22 แผนภมูิแสดงความตอ้งการพฒันาตนเองทางดา้นนาฏศิลป์ 
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ประเภท 1

ความต้องการพัฒนาตนเองทางด้านนาฏศิลป์

พฒันาทกัษะความรูพื้น้ฐานนาฏศิลป์ พฒันาทกัษะภาษาท่าทาง นาฏศพัท์

พฒันาทกัษะการใชเ้ครื่องดนตรี / เพลงประกอบการสอน
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ซึ่งจากการสัมภาษณ์ ครูผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ในประเด็นดังกล่าว ผู้วิจัยคิดว่า  
สื่อการสอนเป็นปัจจยัส าคญัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยสื่อการสอนที่น าเขา้มาใชใ้น
หอ้งเรียนนั้น จะตอ้งเป็นสื่อการสอนที่ครูผูส้อน มีความเขา้ใจ และสามารถถ่ายทอดองคค์วามรู้
ต่าง ๆ ไปใชใ้หถู้กตอ้ง โดยครูผูส้อนตอ้งการสื่อที่สามารถน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนภายในหอ้งเรียนได ้และเป็นการพัฒนาทักษะที่เกิดจากการปฏิบติัใหก้ับผูเ้รียน ซึ่งครูผูส้อน  
ในรายวิชานาฏศิลป์ มีความต้องการต้องการที่จะพัฒนาทักษะที่เกิดจากการปฏิบัติ ทางด้าน
นาฏญศัพท์และภาษาท่า และองค์ความรูท้างดา้นนาฏศิลป์ที่ถูกต้อง เพื่อสามารถน าไปใช้ใน
กิจกรรมการเรียนการสอนใหม้ีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

ตาราง 9 แสดงผลการสมัภาษณน์กัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 – 6 

ค าถาม ความเหน็ของผู้ให้ข้อมูล 

จากการสมัภาษณ์นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา ปีที่ 4 – 6 โดยวิธีการกระจายโรงเรียนในสงักัด
ของกองบังคับการต ารวจตระเวนชายแดน ภาค 1 สงักัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 
14 จ านวน 11 โรงเรียน สุ่มกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 66 คน พบว่า รายวิชาที่นักเรียนชอบมากทีสุ่ด 
ดงันี ้

1. วิชาพลศกึษา 10 15.15 

2. วิชาศิลปะ 9 13.64 

3. วิชาดนตรี/นาฏศิลป์ 9 13.64 

4. วิชาภาษาองักฤษ 8 12.12 

5. วิชาคณิตศาสตร ์ 6 9.09 

6. วิชาการงานอาชีพ 6 9.09 

7. วิชาภาษาไทย 5 7.58 

8. วิชาคอมพิวเตอร ์ 4 6.06 

9. วิชาสงัคมศกึษา 4 6.06 

10. วิชาวิทยาศาสตร ์ 3 4.55 

11. วิชาประวติัศาสตร ์ 2 3.03 
รวม 66 100.00 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

 

 

ภาพประกอบ 23 แผนภมูิแสดงรายวิชาที่นกัเรียนชอบมากที่สดุ 

จากการสมัภาษณ์นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา ปีที่ 4 – 6 โดยวิธีการกระจายโรงเรียนในสงักัด
ของกองบังคับการต ารวจตระเวนชายแดน ภาค 1 สงักัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 
14 จ านวน 11 โรงเรียน สุม่กลุม่ตวัอย่าง จ านวน 66 คน พบว่า ระดับความน่าสนใจของรูปแบบ
การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ มีดงันี ้

1. มีความน่าสนใจนอ้ย 35 53.03 

2. เฉย ๆ  6 9.09 

3. น่าสนใจ 25 37.88 

รวม 66 100.00 
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ประเภท 1

รายวิชาที่นักเรียนชอบมากทีสุ่ด

วิชาพลศกึษา วิชาศิลปะ วิชาดนตรี/นาฏศิลป์ วิชาภาษาองักฤษ วิชาคณิตศาสตร์ วิชาการงานอาชีพ

วิชาภาษาไทย วิชาคอมพิวเตอร์ วิชาสงัคมศกึษา วิชาวิทยาศาสตร์ วิชาประวติัศาสตร์
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ตาราง 9 (ต่อ) 

 

 

ภาพประกอบ 24 แผนภมูิแสดงระดบัความน่าสนใจของรูปแบบการจดัการเรียนการสอนใน
รายวิชาต่าง ๆ 

จากการสมัภาษณ์นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา ปีที่ 4 – 6 โดยวิธีการกระจายโรงเรียนในสงักัด
ของกองบังคับการต ารวจตระเวนชายแดน ภาค 1 สงักัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 
14 จ านวน 11 โรงเรียน สุ่มกลุม่ตวัอย่าง จ านวน 66 คน พบว่า ส่ือการสอนที่นักเรียนชอบมาก
ทีสุ่ด มีดงันี ้

1. สื่อคอมพิวเตอร ์เช่น คลิปวิดิโอ การต์นู  42 63.64 

2. สื่อเทคนิคหรือวิธีการ เช่น ลงมือปฏิบติั 23 34.85 

3. สื่อประเภทวสัด ุเช่น หนงัสือ สื่อสิ่งพิมพ ์ 1 1.56 

รวม 66 100.00 
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ประเภท 1

ระดับความน่าสนใจของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาตา่ง ๆ

มีความน่าสนใจนอ้ย เฉย ๆ น่าสนใจ
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ตาราง 9 (ต่อ) 

 

 

ภาพประกอบ 25 แผนภมูิแสดงสื่อการสอนที่นกัเรียนชอบมากที่สดุ 

จากการสมัภาษณ์นักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา ปีที่ 4 – 6 โดยวิธีการกระจายโรงเรียนในสงักัด
ของกองบังคับการต ารวจตระเวนชายแดน ภาค 1 สงักัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 
14 จ านวน 11 โรงเรียน สุ่มกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 66 คน พบว่า นักเรียนชอบกิจกรรมที่มีส่วน
ร่วมกับชุมชนภูมิปัญญา ศิลปวัฒนธรรม ดงันี ้

1. เลน่เกม / แข่งกีฬา / เตน้ 15 22.73 

2. กิจกรรมปลกูตน้ไม ้/ ท าความสะอาด 14 21.21 

3. ท าอาหาร / ประเพณีต่าง ๆ /ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น 13 19.70 

4. ศกึษาดงูาน 11 16.67 

5. การพดูคยุ / ประชมุ 10 15.15 

6. ท าความสะอาด / ปรบัปรุงภมูิทศัน ์ 3 4.55 

รวม 66 100.00 
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ประเภท 1

สื่อการสอนที่นักเรียนชอบมากที่สุด

สื่อคอมพิวเตอร ์เช่น คลปิวิดิโอ การต์นู สื่อเทคนิคหรือวิธีการ เช่น ลงมือปฏิบติั สื่อประเภทวสัด ุเช่น หนงัสอื สื่อสิ่งพิมพ์
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ตาราง 9 (ต่อ) 

 

 

ภาพประกอบ 26 แผนภมูิแสดงนกัเรียนชอบกิจกรรมที่มีส่วนรว่มกบัชมุชนภมูิปัญญา 
ศิลปวฒันธรรม 

ซึ่งจากการสัมภาษณ์ นักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา ปีที่ 4 – 6 ในประเด็นดังกล่าว ผูว้ิจัยคิดว่า 
ผูเ้รียนส่วนใหญ่ ชอบกิจกรรมการเรียนการสอนที่เกิดจากการปฏิบติั โดยกิจกรรมที่นักเรียนชอบ
นัน้ ตอ้งสง่เสรมิกบักิจกรรมที่มีการบรูณาการของโรงเรียน ชมุชมและทอ้งถิ่นนัน้ ๆ 
 

 
การสมัภาษณผ์ูน้  าชุมชนหรือปราชญช์าวบา้น ในพืน้โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน

ที่ 14 ในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวดัประจวบคีรีขันธ ์โดยผูว้ิจัยไดม้ีเกณฑใ์นการคัดเลือกผูน้  า
ชมุชนหรือปราชญเ์ป็นผูม้ีองคค์วามรูแ้ละมีสว่นรว่มกบัโรงเรียน จ านวน 5 คน ดงันี ้

1. นายลอ้ม บวัเคลือบ มีหนา้ที่เป็นครูสอนภูมิปัญญาชาวบา้นใหเ้ด็ก ๆ และคน
ในชมุชนใหเ้ขาไดน้ าความรูท้ี่ไดร้บัไปต่อยอดในชีวิต ทัง้การเรียนการท างาน 

2. นางดอกออ้ ทองอ่อน มีหนา้ที่เป็นผูใ้หญ่บา้น ดแูลคนในชุมชน รวมไปถึงดแูล
ชาวบา้นที่ท างานเก่ียวกบัภมูิปัญญาทอ้งถิ่น 
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ประเภท 1

นักเรียนชอบกิจกรรมที่มีส่วนร่วมกับชุมชนภมิูปัญญา ศิลปวัฒนธรรม

เลน่เกม / แข่งกีฬา / เตน้ กิจกรรมปลกูตน้ไม ้/ ท าความสะอาด ท าอาหาร / ประเพณีต่าง ๆ /ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น

ศกึษาดงูาน การพดูคยุ / ประชมุ ท าความสะอาด / ปรบัปรุงภมูิทศัน์
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3. นายบุญส่ง ค ามี มีหนา้ที่ใหค้วามรูแ้ก่เด็กในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
และชาวบา้นในชมุชน เรื่องการตีกลองยาว และกิจกรรมต่าง ๆ  

4. นางละออ บวัเคลือบ เป็นกลุม่แม่บา้นที่ท าเก่ียวกบัทอผา้ในชมุชน  
5. นางมณีนชุ ทองมี เป็นกลุม่ชาวบา้นที่ท าเครื่องจกัสาน 

ตาราง 10 แสดงผลการสัมภาษณ์ผูน้  าชุมชนหรือปราชญ์ชาวบา้น ในพืน้โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนที่ 14 ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์

ค าถามข้อที ่1 ด้านกิจกรรมทีม่ีส่วนร่วมมากที่สุดระหว่างชุมชนกับโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 

ปราชญช์าวบา้น ปราชญ์ชาวบา้นทั้ง 5 คน มีความคิดเห็นคลา้ยคลึงกัน ในกิจกรรมที่มีส่วน
ร่วมมากที่สุดระหว่างชุมชนกับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน คือ การน า
ความรูภู้มิปัญญาทอ้งถิ่น เช่น การจกัรสาน การทอผา้ เขา้ไปบูรณาการสอน
กบัโรงเรียน รองลงมาคือการท ากิจกรรมที่โรงเรียนจดัขึน้ 

ค าถามข้อที ่2 ด้านการมีส่วนร่วมของนักเรียน ครูและครูใหญ่ของโรงเรียน 

ปราชญช์าวบา้น มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูน้อกหอ้งเรียน สรา้งการมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
กระบวนการวิธีการน าภูมิปัญญาทอ้งถิ่นมาสรา้งมลูค่าเพิ่ม และลงมือปฏิบติั
จรงิ รองลงมา คือ การอนุรกัษ์ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น อาทิ เครื่องจกัรสาน การทอผา้ 
การปลกูผกั 

ค าถามข้อที่ 3 ด้านความสอดคล้องกับหลักสูตรและบูรณาการกับการจัดการเรียนการ
สอน 

ปราชญช์าวบา้น ปราชญ์ชาวบ้านทั้ง 5 คน ได้ร่วมกับทางโรงเรียนในการสรา้งการเรียนรู้
ร่วมกันในรายวิชาการงานอาชีพและรายวิชาอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้ง รองลงมาคือ
การเป็นวิทยากรในการสาธิตกระบวนการทางภูมิปัญญาท้องถิ่นมาสรา้ง
มลูค่าเพิ่มสามารถต่อยอดได ้ 

 
ซึ่งจากการสมัภาษณ ์ผูน้  าชุมชนหรือปราชญ์ชาวบา้น ในพืน้โรงเรียนต ารวจตระเวน

ชายแดนที่ 14 ในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ในประเด็นดังกล่าว ผูว้ิจัยคิดว่า 
องคค์วามรูท้ี่ผูน้  าชุมชนหรือปราชญ์ชาวบา้น เขา้ไปมีส่วนร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนของ
โรงเรียนต าราจตระเวนชายแดนนั้น  เป็นส่วนที่ เข้าไปบูรณาการกับภูมิ ปัญญาท้องถิ่ น 



 123 

 

ศิลปวฒันธรรมที่ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการจดัการเรียนรูท้ี่เสริมสรา้งทกัษะผูเ้รียนจนสามารถ
น าไปพัฒนาต่อยอดในรายวิชาอ่ืน ๆ หรือน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวันไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพมาก
ยิ่งขึน้ 

1.3 การประชุมสนทนา (Fogus Group) เป็นการสัมภาษณ์ที่ใช้ประเด็นค าถามที่มี
กรอบกว้าง ๆ ค าถามปลายเปิด โดยแบ่งกลุ่มผู้เชี่ยวชาญออกเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่ ครูใหญ่ 
ครู นักเรียน และปราชญช์าวบ้าน 

การพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบั
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ครัง้นี ้มีการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ 4 ดา้น คือ ดา้นการมีสว่นรว่มการตดัสินใจ การมีส่วนร่วมเสียสละในการพฒันา 
รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ การมีสว่นรว่มในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ และการมี
ส่วนร่วมในการประเมินผล ทัง้นีก้ารพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ทุกดา้นใชแ้นวคิด ADDIE MODEL ทัง้ 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ที่ 1 การวิเคราะห ์(Analyze) 
ขัน้ที่ 2 การออกแบบ (Design) ขัน้ที่ 3 การพัฒนา (Develop) ขัน้ที่ 4 การน าไปใช ้(Implement) 
และ ขัน้ที่ 5 การประเมิน (Evaluate) จากการสนทนากลุ่มเก่ียวกบัวิธีการพฒันาโมเดลนวตักรรม
สื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สามารถสรุป
ผลไดด้งันี ้



 
 124 

 ตา
รา
ง 1

1 ก
าร
สน
ทน
าก
ลุม่
เก่ี
ยว
กบั
วิธี
กา
รพ
ฒั
นา
โม
เด
ลน
วตั
กร
รม
สื่อ
กา
รส
อน
แบ
บม

ีสว่
นร
ว่ม
 รา

ยวิ
ชา
นา
ฏศ
ิลป์
 ส
 าห
รบั
โรง
เรีย

นต
 าร
วจ
ตร
ะเว

นช
าย
แด
น 

 
กา

รม
ีส่ว

นร่
วม

ใน
กา

รต
ัดสิ

นใ
จ 

ข้ัน
ตอ

นก
าร
วิเ
คร

าะ
ห ์

ข้ัน
ตอ

นก
าร
ออ

กแ
บบ

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
พัฒ

นา
 

ข้ัน
ตอ

นก
าร
น า

ไป
ใช้

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
ปร

ะเ
มิน

 

ครู
ให
ญ

 ่
มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
 ใน

กา
ร

วิเค
รา
ะห
เ์ก
ี่ยว
กบั
กล
ุ่มป

ระ
ชา
กร
ที่

เก
ี่ยว
ขอ้
ง เ
ช่น
 ค
รูแ
ละ
นกั
เรีย

น 
วิเค

รา
ะห
ส์ภ
าพ
แว
ดล
อ้ม
ขอ
ง

โรง
เรีย

น 
รว
มถ
ึงส
ภา
พปั

ญ
หา
แล
ะ

คว
าม
ตอ้
งก
าร
 เพ่ื
อใ
หก้
าร
สอ
น

แบ
บมี

สว่
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
บร
รล
ตุา
มว
ตัถ
ปุร
ะส
งค
์

ที่ก
 าห
นด
ไว

 ้

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
ใน
กา
ร

ก า
หน
ดเ
ป้า
หม
าย
 แล

ะว
ตัถ
ปุร
ะส
งค
 ์

ก า
หน
ดว
ิธีก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ล 
พิจ
าร
ณ
า

วิธี
กา
รส
อน
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์ใ
หเ้
หม
าะ
สม

ลกั
ษณ

ะท
าง
ปร
ะช
าก
รศ
าส
ตร
ข์อ
ง

กล
ุ่มผ
ูเ้รีย

น 
โด
ยพ
ิจา
รณ

าจ
าก
ขอ้
มลู
ที่

ได
ก้า
รว
ิเค
รา
ะห
 ์เพ
ื่อใ
หก้
าร
เรีย

นก
าร

สอ
นแ
บบ

มีส
ว่น
รว่
มใ
นร
าย
วิช
า

นา
ฏศ
ิลป์
สอ
ดค
ลอ้
งก
บัห

ลกั
สตู
ร

แก
นก
ลา
งก
าร
ศกึ
ษา
ขัน้
พืน้

ฐา
น 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
ใน
กา
รส
รา้
ง 

แล
ะป
รบั
ปรุ
งส
ื่อ แ

ละ
แผ
นก
าร
เรีย

น
กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
 เพ
ื่อใ
ช้

ใน
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
แบ
บมี

ส่ว
นร
ว่ม

ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
 เพ
ื่อใ
หแ้
ผน
กา
ร

เรีย
นก
าร
สอ
น 
แล
ะส
ื่อด
งัก
ล่า
ว 

สอ
ดค
ลอ้
งก
บัห

ลกั
สตู
รแ
กน
กล
าง

กา
รศ
กึษ

าข
ัน้พ

ืน้ฐ
าน

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
 แล

ะแ
สด
ง

คว
าม
คิด
เห
็น 
ให
ค้ า
แน
ะน
 า ต

ลอ
ดจ
น

สน
บัส
นนุ
ครู
ผูส้
อน
เก
ี่ยว
กบั
กา
รน
 าส
ื่อ

แล
ะแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นใ
น

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
ไป
ใช
ไ้ป
ใช
 ้เพ
ื่อใ
ห้

สื่อ
แล
ะแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
น

ดงั
กล
่าว
 ส
าม
าร
ถเ
พ่ิม

พนู
ทกั
ษะ
แล
ะ

คว
าม
รูข้
อง
ครู
ผูส้
อน
 แล

ะต
วัผ
ูเ้รีย

นไ
ด้

ตา
มจ
ดุป

ระ
สง
คท์
ี่ก า
หน
ดไ
ว ้

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
ใน
กา
ร

สร
า้ง
เค
รื่อ
งมื
อเ
พื่อ
ปร
ะเมิ

นส
ื่อ 

แล
ะก
ิจก
รร
มก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นใ
น

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
เพ่ื
อใ
หต้
รง
ตา
ม

จดุ
ปร
ะส
งค
ท์ี่ก
 าห
นด
ไว

 ้

ครู
 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
วิเค

รา
ะห
แ์ล
ะ

ตดั
สิน
ใจ
ใน
กา
รเล

ือก
ใช
ส้ื่อ
กา
ร

สอ
นใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์ 
เพ
ื่อใ
ห้

สื่อ
ที่ใ
ชใ้
นก
าร
สอ
นร
าย
วิช
า

นา
ฏศ
ิลป์
มีค
วา
มเ
หม
าะ
สม
กบั

นกั
เรีย

นใ
นแ
ต่ล
ะร
ะด
บัช
ัน้ 
แล
ะ

สอ
ดค
ลอ้
งก
บัแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร

เรีย
นก
าร
สอ
น 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
ใน
กา
ร

พิจ
าร
ณ
าค
ดัเ
ลือ
กแ
ผน
กา
รแ
ละ
สื่อ
กา
ร

สอ
นใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์ 
ตา
ม

เป
้าห
มา
ยแ
ละ
วตั
ถปุ
ระ
สง
คท์
ีผู่บ้
ริห
าร

สถ
าน
ศกึ
ษา
ก า
หน
ดไ
ว ้เ
พื่อ
นกั
เรีย

นมี
ผล
กา
รเร
ียน
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
 ต
าม

เก
ณ
ฑพ์

ืน้ฐ
าน
ที่ก
ระ
ทร
วง
ศกึ
ษา
ธิก
าร

ก า
หน
ดไ
ว ้

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
ทด
สอ
บส
ื่อ

กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
 แล

ะแ
ผน
กา
รเร
ียน

กา
รส
อน
 ต
าม
ที่ไ
ดร้
ว่ม
กนั
ออ
กแ
บบ

ไว
 ้

เพ่ื
อใ
หแ้
ผน
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
แล
ะส
ื่อ

กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
มีป

ระ
สิท
ธิภ
าพ

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
แส
ดง
คว
าม
คิด
เห
็น 

เก
ี่ยว
กบั
กา
รเผ

ยแ
พร
ส่ื่อ
 ก
าร
น า
สื่อ

แล
ะแ
ผน
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ไป
ใช
ก้บั

ผูเ้
รีย
น 
เพ
ื่อใ
หเ้
กิด
แน
วท
าง
ที่

หล
าก
หล
าย
ใน
กา
รน
 าส
ื่อแ
ละ
แผ
น

ดงั
กล
่าว
ไป
ใช
 ้ท
 าใ
หส้
ื่อแ
ละ
แผ
น

ดงั
กล
่าว
สา
มา
รถ
พฒั

นา
ทกั
ษะ
แล
ะ

คว
าม
รูด้
า้น
นา
ฏศ
ิลป์
ขอ
งผ
ูเ้รีย

น
ได
ม้า
กย
ิ่งข
ึน้ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
แส
ดง
คว
าม

คิด
เห
็นเ
กี่ย
วก
บัก
าร
สร
า้ง
เค
รื่อ
งมื
อ

เพ่ื
อป
ระ
เมิ
นส
ื่อ แ

ละ
กิจ
กร
รม
กา
ร

เรีย
นก
าร
สอ
นใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์

เพ่ื
อใ
หต้
รง
ตา
มจ
ดุป

ระ
สง
คท์
ี่

ก า
หน
ดไ
ว ้



 
 125 

 ตา
รา
ง 1

1 (
ต่อ

) 

 
กา

รม
ีส่ว

นร่
วม

ใน
กา

รต
ัดสิ

นใ
จ 

ข้ัน
ตอ

นก
าร
วิเ
คร

าะ
ห ์

ข้ัน
ตอ

นก
าร
ออ

กแ
บบ

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
พัฒ

นา
 

ข้ัน
ตอ

นก
าร
น า

ไป
ใช้

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
ปร

ะเ
มิน

 

นกั
เรีย

น 
มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ

เก
ี่ยว
กบั
กา
รส
อน
แบ
บมี

ส่ว
นร
ว่ม

ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
 ใน

ขัน้
ตอ
น

กา
รว
ิเค
รา
ะห
ปั์ญ

หา
แล
ะค
วา
ม

ตอ้
งก
าร
ขอ
งน
กัเ
รีย
น 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
เก
ี่ยว
กบั

กา
รส
อน
แบ
บมี

ส่ว
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
 ใน

ขัน้
ตอ
นก
าร
ออ
กแ
บบ

คือ
มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
คดั
เล
ือก
สื่อ

กา
รเร
ียน
ที่ต
นเ
อง
สน
ใจ
ที่จ
ะเร
ียน
รู ้

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
เก
ี่ยว
กบั

กา
รส
อน
แบ
บมี

ส่ว
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
 ใน

ขัน้
ตอ
นก
าร
พฒั

นา
 ค
ือ 

ตดั
สิน
ให
ส้ื่อ
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ขอ
ง

ครู
ผูส้
อน
เก
ิดก
าร
พฒั

นา
ตา
มค
วา
ม

สน
ใจ
ตน

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รว่
มแ
สด
งค
วา
ม

คิด
เห
็น 
เก
ี่ยว
กบั
สื่อ
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน

ที่ผ
ูส้อ
นน

 าม
าใ
ชก้
บัผ
ูเ้รีย

น 
ที่ท

 าใ
หส้
ื่อ

กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
มีค
วา
มน
่าส
นใ
จ ท

 าใ
ห้

ผูเ้
รีย
นมี
คว
าม
อย
าก
เรีย

นรู
ใ้น
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
มา
กข
ึน้ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
เก
ี่ยว
กบั

กา
รส
อน
แบ
บมี

ส่ว
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
 ใน

ขัน้
ตอ
นก
าร

ปร
ะเมิ

นผ
ล 
คือ
 มี
ส่ว
นร
ว่ม
ใน
กา
ร

ตดั
สิน
ใจ
เล
ือก
ใช
ว้ิธี
กา
รว
ดัแ
ละ

ปร
ะเมิ

นผ
ลท
ี่เข
า้ก
บัน

กัเ
รีย
น 

ปร
าช
ญ
์

ชา
วบ
า้น

 
มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
 แล

ะ
รว่
มแ
สด
งค
วา
มค
ิดเ
ห็น
 ใน

กา
ร

วิเค
รา
ะห
เ์ก
ี่ยว
กบั
ลกั
ษณ

ะข
อง

กล
ุ่มป

ระ
ชา
กร
ที่ม
ีส่ว
นร
ว่ม
ใน
กา
ร

พฒั
นา
สื่อ
กา
รส
อน
 วิเ
คร
าะ
ห์

สภ
าพ
แว
ดล
อ้ม
ขอ
งโร
งเรี
ยน
 แล

ะ
ชมุ
ชน
 รว
มถ
ึงส
ภา
พปั

ญ
หา
 แล

ะ
คว
าม
ตอ้
งก
าร
 เพ
ื่อใ
หน้

 าอ
งค
์

คว
าม
อง
คค์
วา
มรู
ข้อ
งท
อ้ง
ถิ่น
 ม
า

บรู
ณ
าก
าร
กบั
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน

กา
รส
อน

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ตดั
สิน
ใจ
ใน
กา
ร

เล
ือก
ใช
ส้ื่อ
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 โด
ยก
าร
น า
อง
ค์

คว
าม
รูข้
อง
ปร
าช
ญ
ช์า
วบ
า้น
ใน

ทอ้
งถ
ิ่น 
เข
า้ม
าเป็

นส
่วน
หน
ึ่งใ
นก
าร

จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
เพ่ื
อใ
หน้
กัเ
รีย
นเ
กิด

กร
ะบ
วน
กา
รเร
ียน
รูแ้
ละ
ภมิู

ใจ
ใน
ภมิู

ปัญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
ขอ
งต
น 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
แส
ดง
คว
าม
คิด
เห
็น 

ใน
กา
รพ
ฒั
นา
กา
รก
ิจก
รร
มแ
ละ
สื่อ
  

ที่ใ
ชใ้
นก
าร
จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 เพ
ื่อใ
หรู้
ปแ
บบ

ใน
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
น 
สอ
ดค
ลอ้
ง

กบั
ภมิู

ปัญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
ขอ
งต
นม
าก

ที่ส
ดุ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
แส
ดง
คิด
เห
็นท
ี่

ครู
ผูส้
อน
น า
สื่อ
กา
รส
อน
ไป
ใช
จ้ดั

กิจ
กร
รม
กบั
นกั
เรีย

นใ
นแ
ต่ล
ะช
่วง
ชัน้
 

เพ่ื
อใ
หก้
าร
จดั
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
กา
ร

สอ
นน

ัน้มี
คว
าม
เห
มา
ะส
ม 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
แส
ดง
คว
าม

คิด
เห
็นเ
กี่ย
วก
บัว
ธีิก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ล

กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นแ
บบ

มี
ส่ว
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
ที่ไ
ด้

น า
อง
คค์
วา
มรู
ข้อ
งป
รา
ชญ

์
ชา
วบ
า้น
ใน
ทอ้
งถ
ิ่น 
เข
า้ม
าเป็

น
ส่ว
นห
นึ่ง
ใน
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร

สอ
นใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์ 
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 ตา
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ต่อ
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กา

รม
ีส่ว

นร่
วม

ใน
กา

รเ
สีย

สล
ะ 

ข้ัน
ตอ

นก
าร
วิเ
คร

าะ
ห ์

ข้ัน
ตอ

นก
าร
ออ

กแ
บบ

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
พัฒ

นา
 

ข้ัน
ตอ

นก
าร
น า

ไป
ใช้

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
ปร

ะเ
มิน

 

ครู
ให
ญ

 ่
มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
จดั
กา
รว
ิเค
รา
ะห
์

เก
ี่ยว
กบั
กล
ุ่มป

ระ
ชา
กร
 วิเ
คร
าะ
ห์

สภ
าพ
แว
ดล
อ้ม
ขอ
งโร
งเรี
ยน
แล
ะ

ชมุ
ชน
 รว
มถ
ึงส
ภา
พปั

ญ
หา
แล
ะ

คว
าม
ตอ้
งก
าร
 ท
รพั
ยา
กร
 แล

ะ
อปุ
สร
รค
 เพ่ื
อใ
หก้
าร
จดั
กา
รเร
ียน

กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
มี

ปร
ะส
ิทธิ
ภา
พม

าก
ยิ่ง
ขึน้

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
จดั
ท า
แผ
นก
าร
เรีย

น
กา
รส
อน
 ก
 าห
นด
วตั
ถปุ
ระ
สง
ค ์

ก า
หน
ดว
ิธีก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ล 
กา
ร

คดั
เล
ือก
ใช
ส้ื่อ
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 เพ
ื่อใ
หก้
าร
เรีย

น
กา
รส
อน
แบ
บมี

ส่ว
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
มีป

ระ
สิท
ธิภ
าพ
แล
ะ

ปร
ะส
ิทธิ
ผล
มา
กย
ิ่งข
ึน้ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รว่
มส
รา้
ง ท

ดส
อบ
 

แล
ะป
รบั
ปรุ
ง ส

ื่อแ
ละ
แผ
นก
าร
จดั
เรีย

น
กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
 เพ
ื่อ

ครู
ผูส้
อน
 แล

ะน
กัเ
รีย
นส
าม
าร
ถป
ฏิบ

ตัิ
กิจ
กร
รม
ตา
มท
ี่ได
อ้อ
กแ
บบ

รว่
มก
นั 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
สน
บัส
นนุ
บคุ
ลา
กร

ใน
สงั
กดั
ให
น้ า
สื่อ
กา
รส
อน
ไป
ปร
บัใ
ช้

ใน
กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
เพ่ื
อใ
ห้

เก
ิดก
าร
พฒั

นา
ทกั
ษะ
แล
ะค
วา
มรู
ข้อ
ง

ครู
ผูส้
อน
 แล

ะน
กัเ
รีย
นม
าก
ยิ่ง
ขึน้

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
เป็
นป

ระ
ธา
น

คณ
ะก
รร
มก
าร
ติด
ตา
มแ
ละ

ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร
จดั
กา
รเร
ียน
กา
ร

สอ
นแ
บบ

มีส
ว่น
รว่
มใ
นร
าย
วิช
า

นา
ฏศ
ิลป์
 เพ
ื่อใ
หแ้
ผน
กา
รจ
ดัก
าร

เรีย
นก
าร
สอ
นด
งัก
ล่า
วบ
รร
ลุ

เป
้าห
มา
ย 
ตา
มว
ตัถ
ปุร
ะส
งค
แ์ล
ะ

ตวั
ชีว้
ดัท
ี่ก า
หน
ดไ
ว ้

ครู
 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ศกึ
ษา
 แล

ะ
วิเค

รา
ะห
ท์ร
พัย
าก
ร แ
ละ
อปุ
สร
รค
 

รว
มถ
ึงล
กัษ

ณ
ะข
อง
กล
ุ่มป

ระ
ชา
กร
 

เพ่ื
อใ
หก้
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นแ
บบ

มี
ส่ว
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
มี

ปร
ะส
ิทธิ
ภา
พ 
แล
ะป
ระ
สิท
ธิผ
ล 

รว
มถ
ึงผ
ูเ้รีย

นมี
คว
าม
รูแ้
ละ
ทกั
ษะ

ตา
มท
ี่ก า
หน
ดไ
ว ้

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
เล
ือก
ปร
ะเภ

ทข
อง
สื่อ

กา
รส
อน
 ท
ี่มีค
วา
มเ
หม
าะ
สม
กบั

นกั
เรีย

นใ
นแ
ต่ล
ะช่
วง
วยั
 เพ
ื่อเ
ป็น

กา
ร

ส่ง
เส
ริม
แล
ะพ
ฒั
นา
สม
รร
ถน
ะใ
นด
า้น

นา
ฏศ
ิลป์
ขอ
งน
กัเ
รีย
นใ
หอ้
ยู่ใ
นร
ะด
บั 

ที่ส
งูข
ึน้ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปฏ

บิตั
ิโด
ยผ
า่น

กร
ะบ
วน
กา
รท
ดล
อง
ใช
ส้ื่อ
กา
รจ
ดัก
าร

เรีย
นก
าร
สอ
นใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์ 
ที่

ผ่า
นก
าร
ออ
กแ
บบ

กิจ
กร
รม
กา
รน
เรีย

น
กา
รส
อน
รว่
มก
นั 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
น า
สื่อ
กา
รส
อน
ไป
ใช
้

ใน
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นใ
น

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 เพ
ื่อพ
ฒั
นา
นกั
เรีย

น 
ให
เ้ก
ิดค
วา
มรู
ใ้น
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
ใน

ระ
ดบั

ที่ส
งูข
ึน้ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
เป็
น

คณ
ะก
รร
มก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร
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กา
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ียน
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รส
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กล
่าว
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รถ
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ิด
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สงู
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าร
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่วน
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นก
าร
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ปั์ญ

หา
แล
ะค
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มต
อ้ง
กา
ร ข
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นกั
เรีย
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เพ่ื
อใ
หก้
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นแ
บบ

มี
ส่ว
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
มี

คว
าม
เห
มา
ะส
มก
บัผ

ูเ้รีย
นม
าก

ยิ่ง
ขึน้
กว
่าเด

ิม 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
คดั
เล
ือก
สื่อ
กา
รเร
ียน

กา
รส
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ใน
หอ้
งเร
ียน
 เพ
ื่อใ
หผ้
ูเ้รีย

น
เก
ิดท
กัษ

ะแ
ละ
กร
ะบ
วน
กา
รเร
ียน
รู ้

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
เข
า้ร
ว่ม
ทด
ลอ
ง

กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน

หอ้
งเร
ียน

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รว่
มใ
ชส้
ื่อก
าร
เรีย

น
กา
รส
อน
ที่ผ
ูบ้ร
ิหา
รแ
ละ
ครู
เป็
นผ
ูจ้ดั
ท า

ขึน้
 โด
ยผ
ลข
อง
กา
รใ
ชส้
ื่อใ
นก
าร
เรีย

น
กา
รส
อน
ดงั
กล
่าว
ท า
ให
น้กั
เรีย

นเ
กิด

คว
าม
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ใจ
ใน
วิช
าน
าฏ
ศลิ
ป์ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นร
ว่ม
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร

จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
แบ
บมี

ส่ว
น

รว่
มใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศลิ
ป์ 
เพ
ื่อใ
หไ้
ด้
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วท
าง
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
น

แบ
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สว่
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ว่ม
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ิลป์
มีค
วา
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นใ
จ แ
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ตร
งต
าม
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าม
ตอ้
งก
าร
ขอ
ง

นกั
เรีย
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ปร
าช
ญ
์

ชา
วบ
า้น

 
มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
วิเค

รา
ะห
์

เก
ี่ยว
กบั
ลกั
ษณ

ะข
อง
กล
ุ่ม

ปร
ะช
าก
รท
ี่มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร

พฒั
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สื่อ
กา
รส
อน
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คร
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ห์

สภ
าพ
แว
ดล
อ้ม
ขอ
งโร
งเรี
ยน
 แล

ะ
ชมุ
ชน
 รว
มถ
ึงส
ภา
พปั

ญ
หา
 แล

ะ
คว
าม
ตอ้
งก
าร
 เพ
ื่อใ
หน้

 าอ
งค
์

คว
าม
อง
คค์
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มรู
ข้อ
งท
อ้ง
ถิ่น
  

มา
บรู
ณ
าก
าร
กบั
กิจ
กร
รม
กา
ร

เรีย
นก
าร
สอ
น 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
เล
ือก
ใช
ส้ื่อ
กา
รเร
ียน

กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
 โด
ยก
าร

น า
อง
คค์
วา
มรู
ข้อ
งป
รา
ชญ

ช์า
วบ
า้น
ใน

ทอ้
งถ
ิ่น 
เข
า้ม
าส
เป็
นส
่วน
หน
ึ่งใ
นก
าร

จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
เพ่ื
อใ
หน้
กัเ
รีย
นเ
กิด

กร
ะบ
วน
กา
รเร
ียน
รูแ้
ละ
ภมิู

ใจ
ใน
ภมิู

ปัญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
ขอ
งต
น 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รว่
มส
รา้
งส
ื่อแ
ละ

พฒั
นา
 ส
ื่อแ
ละ
แผ
นก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
น 

โด
ยน

 าภ
มิูปั

ญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
มา

สอ
ดแ
ทร
กใ
นก
ิจก
รร
มก
าร
เรีย

นก
าร

สอ
นใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
น า
อง
คค์
วา
มรู
แ้ล
ะ

ภมิู
ปัญ

ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
ไป
สา
ธิต
กบั

กิจ
กร
รม
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ที่

สอ
ดค
ลอ้
งก
บัห

ลกั
สตู
รท
ีค่รู
ผูส้
อน

จดั
ท า
ขึน้

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
เป็
น

คณ
ะก
รร
มก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร

จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
แบ
บมี

ส่ว
น

รว่
มใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศลิ
ป์ 
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ื่อน
 า
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ญ
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อ้ง
ถิ่น
 ม
าบ
รูณ

าก
าร

รว่
มก
าร
แผ
นก
าร
จดั
กา
รเร
ียน
กา
ร

สอ
นใ
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าย
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์ 
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สิท
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ท า
ให
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ดบั
ผล
กา
รเร
ียน
ขอ
ง
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เรีย

นใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์

สงู
ขึน้
 แล

ะโ
รง
เรีย

นไ
ดร้
บัช
ื่อเ
สีย
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มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
นใ์
น

กา
รอ
อก
แบ
บก
าร
จดั
กา
รเร
ียน
กา
ร

สอ
นแ
บบ

มีส
ว่น
รว่
มใ
นร
าย
วิช
า

นา
ฏศ
ิลป์
 เพ
ื่อใ
หท้

 าใ
หร้
ะด
บัผ
ลก
าร

เรีย
นข
อง
นกั
เรีย

นใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศลิ
ป์

สงู
ขึน้
 แล

ะโ
รง
เรีย

นไ
ดร้
บัผ
ลก
าร

ปร
ะเมิ

นใ
นร
ะด
บัท

ี่สงู
ขึน้

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
นจ์
าก

กา
รส
รา้
งส
ื่อ ก

าร
จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน

ที่น
 าไ
ปส

ู่กา
รม
ีชดุ
กิจ
กร
รม
พฒั

นา
ผูเ้
รีย
น 
ที่ท

 าใ
หโ้
รง
เรีย

นไ
ดร้
บัช
ื่อเ
สีย
ง 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
นจ์
าก

กา
รน
 าส
ื่อไ
ปป

รบั
ใช
ท้ า
ให
โ้รง
เรีย

นเ
ป็น

ที่รู
จ้กั
มา
กข
ึน้ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
น์

จา
กก
าร
ปร
ะเมิ

นแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร

เรีย
นก
าร
สอ
นแ
บบ

มีส
ว่น
รว่
มใ
น

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 โด
ยก
าร
น า
ผล

กา
รป
ระ
เมิ
น 
น า
ไป
พฒั

นา
ต่อ
ยอ
ด

ท า
ให
โ้รง
เรีย

นไ
ดร้
บัช
ื่อเ
สีย
งม
าก

ขึน้
จา
กเ
ดิม

 

ครู
 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
น์

ใน
กา
รว
ิเค
รา
ะห
 ์เพ่ื
อใ
หก้
าร
เรีย

น
กา
รส
อน
แบ
บมี

ส่ว
นร
ว่ม
ใน

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
บร
รล
เุป
้าห
มา
ย

ตา
มท
ี่ได
ก้ า
หน
ดไ
ว ้น

กัเ
รีย
นมี

ทกั
ษะ
แล
ะค
วา
มรู
ใ้น
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
 ท
 าใ
หมี้
ระ
ดบั
ผล
กา
ร

เรีย
นส
งูข
ึน้ 
สา
มา
รถ
แข
่งข
นัท

ัง้
ทา
งว
ิชา
กา
รแ
ละ
กา
รป
ฏบิ

ตัิก
บั

โรง
เรีย

นอ่ื
นไ
ด ้

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
นใ์
น

กา
รอ
อก
แบ
บก
าร
จดั
กา
รเร
ียน
กา
ร

สอ
นแ
บบ

มีส
ว่น
รว่
มใ
นร
าย
วิช
า

นา
ฏศ
ิลป์
 เพ
ื่อใ
หบ้

รร
ลเุ
ป้า
หม
าย

ตา
มท
ี่ได
ก้ า
หน
ดไ
ว ้น

กัเ
รีย
นมี
ทกั
ษะ

แล
ะค
วา
มรู
ใ้น
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
 ท
 า

ให
มี้ร
ะด
บัผ
ลก
าร
เรีย

นส
งูข
ึน้ 
ท า
ให
้

ครู
ผูส้
อน
ได
ร้บั
กา
รป
ระ
เมิ
นก
าร
เล
ื่อน

ขัน้
เงิน

เด
ือน
 ก
าร
เล
ื่อน
ต า
แห
น่ง
สงู
ขึน้

จา
กเ
ดิม

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
นใ์
น

กา
รพ
ฒั
นา
สื่อ
กา
รน
เรีย

นก
าร
สอ
นท
ี่

ถกู
น า
มา
ใช
ใ้น
หอ้
งเร
ียน
จน
เก
ิด

กร
ะบ
วน
กา
รพ
ฒั
นา
ที่ส
่งผ
ลส
ูก่า
ร

ปร
ะก
วด
 แล

ะส
าม
าร
ถส
รา้
งช
ื่อเ
สีย
ง

ให
ก้บั
ครู
ผูส้
อน

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
นจ์
าก

กา
รน
 าส
ื่อแ
ละ
แผ
นก
าร
จดั
กา
รเร
ียน

กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
ไป
ปร
บั

ใช
 ้ท
 าใ
หน้
กัเ
รีย
นมี
ระ
ดบั

ผล
กา
รเร
ียน

ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
สงู
ขึน้
  

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
น์

จา
กก
าร
ปร
ะเมิ

นแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร

เรีย
นก
าร
สอ
นแ
บบ

มีส
ว่น
รว่
มใ
น

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 โด
ยน

 าผ
ลก
าร

จา
กป
ระ
เมิ
นน

 าม
าต
่อย
อด
 แล

ะ
พฒั

นา
เป็
นผ
ลง
าน
 เพ
ื่อ

ปร
ะก
อบ
กา
รพิ
จา
รณ

าเล
ื่อน
ขัน้

เงิน
เด
ือน
 แล

ะเล
ื่อน
ต า
แห
น่ง
ที่

สงู
ขึน้
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 ตา
รา
ง 1

1 (
ต่อ

) 

 
กา

รม
ีส่ว

นร่
วม

ใน
กา

รแ
บ่ง

ปัน
ผล

ปร
ะโ
ยช

น ์
ข้ัน

ตอ
นก

าร
วิเ
คร

าะ
ห ์

ข้ัน
ตอ

นก
าร
ออ

กแ
บบ

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
พัฒ

นา
 

ข้ัน
ตอ

นก
าร
น า

ไป
ใช้

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
ปร

ะเ
มิน

 

นกั
เรีย

น 
มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รว่
มร
บั

ผล
ปร
ะโ
ยช
นเ์
กี่ย
วก
บัก
าร
สอ
น

แบ
บมี

สว่
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
 ใน

ขัน้
ตอ
นก
าร
วิเค

รา
ะห
 ์

เพ่ื
อท
 าใ
หต้
นเ
อง
มีค
วา
มรู
แ้ล
ะ

ทกั
ษะ
อย
ู่ใน
ระ
ดบั

ทีส่
งูข
ึน้ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รว่
มร
บัผ
ลป
ระ
โย
ชน
์

จา
กส
ื่อก
าร
สอ
นท
ี่ ค
รูใ
หญ

่ ค
รูผ
ูส้อ
น 

แล
ะป
รา
ชญ

ช์า
วบ
า้น
 รว่
มก
นั

ออ
กแ
บบ

 แล
ะน
 าม
าใ
ชใ้
นก
าร
จดั
กา
ร

เรีย
นก
าร
สอ
นใ
นช
ัน้เ
รีย
น 
โด
ยส
่งผ
ลใ
ห้

นกั
เรีบ

นใ
นช
ัน้เ
รีย
นน

ัน้เ
กิด

กร
ะบ
วน
กา
รเร
ียน
รูม้
าก
ยิ่ง
ขึน้

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
นจ์
าก

กา
รใ
ชส้
ื่อก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นใ
น

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
ทีผ่
่าน
ขัน้
ตอ
น

กร
ะบ
วน
กา
รอ
อก
แบ
บจ
าก
ผูมี้
ส่ว
น

เก
ี่ยว
ขอ้
ง ท

 าใ
หผ้
ูเ้รีย

นไ
ดมี้
ทกั
ษะ
แล
ะ

คว
าม
รูท้
าง
ดา้
นน
าฏ
ศิล
ป์ม

าก
ขึน้

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
นจ์
าก

กา
รใ
ชส้
ื่อก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นใ
น

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์

 ท
ี่มีค
วา
ม

หล
าก
หล
าย
ขอ
งส
ื่อก
าร
สอ
น 
โด
ยท

 า
ให
น้กั
เรีย

นเ
กิด
คว
าม
สน
ใจ
 แล

ะ
ส่ง
เส
ริม
ให
เ้ก
ิดก
าร
มีส
่วน
รว่
มร
ะห
วา่
ง

ผูเ้
รีย
นแ
ละ
ครู
ผูส้
อน
ใน
หอ้
งเร
ียน
เพ่ิ
ม

มา
กข
ึน้ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
น์

จา
กก
าร
ปร
ะเมิ

นแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร

เรีย
นก
าร
สอ
นแ
บบ

มีส
ว่น
รว่
มใ
น

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 โด
ยผ
ลก
าร
จา
ก

ปร
ะเมิ

นท
 าใ
หส้
าม
าร
ถน

 าม
า

ปร
บัป

รุง
แล
ะพ
ฒั
นา
กา
รจ
ดัก
าร

เรีย
นก
าร
สอ
นใ
หต้
รง
ตา
มค
วา
ม

ตอ้
งก
าร
ขอ
งน
กัเ
รีย
น 
แล
ะส
าม
าร
ถ

พฒั
นา
 ท
กัษ

ะแ
ละ
คว
าม
รูข้
อง

นกั
เรีย

นใ
นด
า้น
นา
ฏศ
ิลป์
เพ่ิ
มม
าก

ขึน้
 

ปร
าช
ญ
์

ชา
วบ
า้น

 
มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
น์

ใน
กา
รว
ิเค
รา
ะห
ค์ว
าม
รูจ้
าก
ภมิู

ปัญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
แล
ะน
 าม
าบ
รูณ

า
กา
รม
นก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นแ
บบ

มี
ส่ว
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 ท
 า

ให
ภ้มิู

ปัญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
ยไ
ดร้
บัก
าร

ถ่า
ยท
อด
จา
กรุ
น่ส
ู่รุน่
 ไม่

สญู
หา
ยไ
ปจ
าก
ชมุ
ชน

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รว่
มร
บัผ
ลป
ระ
โย
ชน
์

จา
กก
าร
ออ
กแ
บบ

กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร

สอ
นแ
บบ

มีส
ว่น
รว่
ม 
คือ
ภมิู

ปัญ
ญ
า

ทอ้
งถ
ิ่นท
ี่น า
มา
บรู
ณ
าก
าร
ใน
กา
ร

จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
แบ
บมี

ส่ว
นร
ว่ม

ได
ร้บั
กา
รย
อม
รบั
ใน
ระ
ดบั

จงั
หว
ดั 
แล
ะ

ใน
ระ
ดบั

ปร
ะเท

ศ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
นจ์
าก

สร
า้ง
สื่อ
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
 ซึ่ง

กา
รน
 าภ
มิูปั

ญ
ญ
า

ทอ้
งถ
ิ่นม
าผ
ลิต
เป็
นส
ื่อก
าร
เรีย

นก
าร

สอ
นใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์น

ัน้ 
เป็
นก
าร

เพ่ิ
มม
ลูค
่าใ
หแ้
ก่ภ
มิูปั

ญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
 

แล
ะส
รา้
งช
ื่อเ
สีย
งใ
นร
ะด
บัจ
งัห
วดั
แล
ะ

ระ
ดบั

ปร
ะเท

ศ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
นจ์
าก

กา
รน
 าส
ื่อไ
ปใ
ชใ้
นก
าร
จดั
กา
รเร
ียน

กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
ท า
ให
้

ภมิู
ปัญ

ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
ยงั
คง
อย
ู่แล
ะไ
ดร้
บั

กา
รเผ

ยแ
พร
ไ่ป
สู่เ
ยา
วช
นรุ
น่ใ
หม่

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
รบั
ผล
ปร
ะโ
ยช
น์

จา
กก
าร
ปร
ะเมิ

นแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร

เรีย
นก
าร
สอ
นแ
บบ

มีส
ว่น
รว่
มใ
น

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 โด
ยก
าร
น า
ผล

กา
รป
ระ
เมิ
นม
าพ
ฒั
นา
สื่อ
ภมิู

ปัญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
ให
ส้อ
ดค
ลอ้
งก
บั

กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
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 ตา
รา
ง 1

1 (
ต่อ

) 

 
กา

รม
ีส่ว

นร่
วม

ใน
กา

รป
ระ
เม
ินผ

ล 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
วิเ
คร

าะ
ห ์

ข้ัน
ตอ

นก
าร
ออ

กแ
บบ

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
พัฒ

นา
 

ข้ัน
ตอ

นก
าร
น า

ไป
ใช้

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
ปร

ะเ
มิน

 
ครู
ให
ญ

 ่
มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร

วิเค
รา
ะห
เ์ก
ี่ยว
กบั
กล
ุ่มป

ระ
ชา
กร
 

วิเค
รา
ะห
ส์ภ
าพ
แว
ดล
อ้ม
ขอ
ง

โรง
เรีย

นแ
ละ
ชมุ
ชน
 รว
มถ
ึงส
ภา
พ

ปัญ
หา
แล
ะค
วา
มต
อ้ง
กา
ร 

ทร
พัย
าก
ร แ
ละ
อปุ
สร
รค
 เพ
ื่อใ
ห้

กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นใ
น

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
มีป

ระ
สิท
ธิภ
าพ

มา
กย
ิ่งข
ึน้ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร

ออ
กแ
บบ

กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
น

แบ
บมี

สว่
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 

โด
ยร
ว่ม
กบั
 ค
ณ
ะผ
ูบ้ร
ิหา
ร ค

รูผ
ูส้อ
น 

แล
ะป
รา
ชญ

ช์า
วบ
า้น
 รว่
มก
นัว
ิพา
กษ

์
แล
ะแ
สด
งค
วา
มค
ิดเ
ห็น
เก
ี่ยว
กบั
กา
ร

ออ
กแ
บบ

กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
เรีย

น
กา
รส
อน
 ก
่อน
น า
ไป
ใช

 ้

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร

พฒั
นา
สื่อ
 แล

ะแ
ผน
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

น
กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
  

เพ่ื
อส
าม
าร
ถน

 าผ
ลก
าร
ปร
ะเมิ

น 
 

มา
ปร
บัป

รุง
แก
ไ้ข
 จน

สา
มา
รถ
น า
ไป
ใช
้

จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ได
อ้ย
่าง
มี

ปร
ะส
ิทธิ
ภา
พ 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ติด
ตา
ม 
แล
ะ

ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร
น า
สื่อ
แล
ะแ
ผน
กา
ร

เรีย
นก
าร
สอ
นใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์ไ
ป

ใช
 ้เพ
ื่อน
 าผ
ลท
ี่ได
จ้า
กก
าร
ปร
ะเมิ

นม
า

ปร
บัป

รุง
 แล

ะพ
ฒั
นา
 เผ
ยแ
พร
 ่แล

ะ
น า
ไป
ใช
 ้ต
่อไ
ป 

 

ครู
 

ส่ว
นร
ว่ม
ใน
กา
รป
ระ
เมิ
นผ
ล

กา
รศ
กึษ

า แ
ละ
วิเค

รา
ะห
์

ทร
พัย
าก
ร แ
ละ
อปุ
สร
รค
 รว
มถ
ึง

ลกั
ษณ

ะข
อง
กล
ุ่มป

ระ
ชา
กร
 

รว่
มก
บัผ

ูบ้ร
ิหา
รส
ถา
นศ
กึษ

า 
เพ่ื
อใ
หก้
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นแ
บบ

มี
ส่ว
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
มี

ปร
ะส
ิทธิ
ภา
พ 
แล
ะป
ระ
สิท
ธิผ
ล 

รว
มถ
ึงผ
ูเ้รีย

นมี
คว
าม
รูแ้
ละ
ทกั
ษะ

ตา
มท
ี่ก า
หน
ดไ
ว ้

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร

ออ
กแ
บบ

กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
น

แบ
บมี

สว่
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 

โด
ยร
ว่ม
กบั
 ค
ณ
ะผ
ูบ้ร
ิหา
ร ค

รูใ
หญ

่ 
แล
ะป
รา
ชญ

ช์า
วบ
า้น
 รว่
มก
นัว
ิพา
กษ

์
แล
ะแ
สด
งค
วา
มค
ิดเ
ห็น
เก
ี่ยว
กบั
กา
ร

ออ
กแ
บบ

กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
เรีย

น
กา
รส
อน
 ก
่อน
น า
ไป
ใช

 ้

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร
 

ทด
สอ
บก
าร
ใช
ส้ื่อ
 แล

ะแ
ผน
กา
ร

จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
 เพ
ื่อท
รา
บผ
ลก
าร
ทด
สอ
บ 

แล
ะน
 าม
าป
รบั
ปรุ
ง พ

ฒั
นา
 ให

้
สา
มา
รถ
น า
ไป
ใช
ก้บั
ครู
ผูส้
อน
 แล

ะ
ผูเ้
รีย
นไ
ดต้
่อไ
ป 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลจ
าก
กา
ร

ใช
ส้ื่อ
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
 ท
ี่น า
มา
ใช
ใ้น

กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นใ
นห
อ้ง
เรีย

น 
ท า
ให
ค้รู
ผูส้
อน
เก
ิดก
าร
พฒั

นา
ตน
เอ
ง

อย
่าง
ต่อ
เน
ื่อง
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 ตา
รา
ง 1

1 (
ต่อ

) 

 
กา

รม
ีส่ว

นร่
วม

ใน
กา

รป
ระ
เม
ินผ

ล 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
วิเ
คร

าะ
ห ์

ข้ัน
ตอ

นก
าร
ออ

กแ
บบ

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
พัฒ

นา
 

ข้ัน
ตอ

นก
าร
น า

ไป
ใช้

 
ข้ัน

ตอ
นก

าร
ปร

ะเ
มิน

 
นกั
เรีย

น 
มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร

วิเค
รา
ะห
ปั์ญ

หา
แล
ะค
วา
ม

ตอ้
งก
าร
ขอ
งน
กัเ
รีย
น 
เพ่ื
อใ
หก้
าร

จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา

นา
ฏศ
ิลป์
มีป

ระ
สิท
ธิภ
าพ
มา
ก

ยิ่ง
ขึน้

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร

คดั
เล
ือก
สื่อ
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ใน

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 เพ
ื่อน
 าผ
ลก
าร

ปร
ะเมิ

นม
าป
รบั
ปรุ
ง แ

ละ
พฒั

นา
สื่อ

กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ให
ส้ม
บรู
ณ
 ์มี
คว
าม

หล
าก
หล
าย
 แล

ะน
่าส
นใ
จม
าก
ยิ่ง
ขึน้

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร

ทด
สอ
บก
าร
ใช
ส้ื่อ
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
 

ท า
ให
น้กั
เรีย

นไ
ดใ้
ชส้
ื่อก
าร
เรีย

นก
าร

สอ
นท
ี่ผูเ้
รีย
นส
นใ
จ แ

ละ
เห
มา
ะส
มก
บั

คว
าม
ตอ้
งก
าร
ขอ
งผ
ูเ้รีย

น 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
เป็
นต
วัช
ีว้ดั
ใน
กา
ร

ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร
จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน

ใน
หอ้
งเร
ียน
 เพ
ื่อใ
หผ้
ลก
าร
ปร
ะเมิ

น
บร
รล
ตุา
มว
ตัถ
ปุร
ะส
งค
ท์ี่ก
 าห
นด
ไว

 ้

 

ปร
าช
ญ
์

ชา
วบ
า้น

 
มีส
่วน
รว่
มใ
นป

ระ
เมิ
นผ
ลก
าร

วิเค
รา
ะห
เ์ก
ี่ยว
กบั
ลกั
ษณ

ะข
อง

กล
ุ่มป

ระ
ชา
กร
ที่ม
ีส่ว
นร
ว่ม
ใน
กา
ร

พฒั
นา
สื่อ
กา
รส
อน
 วิเ
คร
าะ
ห์

สภ
าพ
แว
ดล
อ้ม
ขอ
งโร
งเรี
ยน
 แล

ะ
ชมุ
ชน
 รว
มถ
ึงส
ภา
พปั

ญ
หา
 แล

ะ
คว
าม
ตอ้
งก
าร
 รว่
มก
บัผ

ูบ้ร
ิหา
ร 

แล
ะค
รูข
อง
โรง
เรีย

น 
ตช
ด.
 เพ
ื่อใ
ห้

กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
แบ
บมี

ส่ว
นร
ว่ม

ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ิลป์
 ท
 าใ
หภ้

มิู
ปัญ

ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
ยไ
ดร้
บัก
าร

ถ่า
ยท
อด
จา
กรุ
น่ส
ู่รุน่
 ไม่

สญู
หา
ยไ
ปจ
าก
ชมุ
ชน

 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร

ออ
กแ
บบ

กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
น

แบ
บมี

สว่
นร
ว่ม
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
 

โด
ยร
ว่ม
 ค
รูใ
หญ

่ ค
ณ
ะผ
ูบ้ร
ิหา
ร แ
ละ

ครู
ผูส้
อน
 โด
ยร
ว่ม
กนั
วิพ
าก
ษแ์
ละ

แส
ดง
คว
าม
คิด
เห
็นเ
กี่ย
วก
บัก
าร

ออ
กแ
บบ

กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นก
าร
เรีย

น
กา
รส
อน
 ก
่อน
น า
ไป
ใช

 ้

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นผ
ลก
าร
สร
า้ง
 

กา
รท
ดส
อบ
 ส
ื่อก
าร
เรีย

นก
าร
สอ
นใ
น

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
ที่น

 าภ
มิูปั

ญ
ญ
า

ทอ้
งถ
ิ่นม
าบ
รูณ

าก
าร
รว่
มก
บัห

ลกั
สตู
ร

แก
นก
ลา
งก
าร
ศกึ
ษา
ขัน้
พืน้

ฐา
น 
เพ่ื
อ

น า
ผล
ที่ไ
ดจ้
าก
กา
รป
ระ
เมิ
น 
มา

ปร
บัป

รุง
สื่อ
จา
กภ
มิูปั

ญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
ให
้

เห
มา
ะส
มก
บัผ

ูเ้รีย
นต
่อไ
ป 

มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
ปร
ะเมิ

นส
ื่อก
าร
เรีย

น
กา
รส
อน
ที่น

 าม
าบ
รูณ

าก
าร
รว่
มก
บัภ

มิู
ปัญ

ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
 เพ
ื่อน
 าผ
ลท
ี่ได
จ้า
ก

กา
รป
ระ
เมิ
น 
มา
ปร
บัป

รุง
สื่อ
จา
กภ
มิู

ปัญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
ให
เ้ห
มา
ะส
มก
บัผ
ูเ้รีย

น
ที่มี
คว
าม
แต
กต
่าง
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 ระ
ยะ

ที ่
2 
กา

รอ
อก

แบ
บแ

ละ
กา

รพั
ฒ
นา

 
2.1

 โค
รง
ร่า
งโ
มเ
ดล

ส่ือ
กา

รส
อน

แบ
บม

ีส่ว
นร่

วม
 ใ
นร

าย
วิช

าน
าฏ

ศิล
ป์ส

 าห
รับ

โร
งเ
รีย

นต
 าร
วจ

ตร
ะเ
วน

ชา
ยแ

ดน
 

 

 

หลั
กสู

ตร
แก

นก
ลา

งก
าร
ศึก

ษา
 

ข้ัน
พืน้

ฐา
น 

มา
ตร

ฐา
น 
ศ 
3.1

 
เข
า้ใ
จ แ

ละ
แส
ดง
ออ
กท
าง
นา
ฏศ
ลิป์
อย
า่ง

สร
า้ง
สร
รค
 ์วิเ
คร
าะ
ห ์
วิพ
าก
ษ์ว
ิจา
รณ

 ์ค
ณุ
ค่า

นา
ฏศ
ิลป์
 ถ
่าย
ทอ
ดค
วา
มรู
ส้กึ
 ค
วา
มค
ดิอ
ย่า
ง

อิส
ระ
 ช่ืน

ชม
แล
ะป
ระ
ยกุ
ตใ์
ชใ้
นช
ีวติ
ปร
ะจ
 าว
นั 

มา
ตร

ฐา
น 
ศ 

3.2
 

เข
า้ใ
จค
วา
มส
มัพ

นัธ
ร์ะ
หว
า่ง
นา
ฏศ
ลิป์
 

ปร
ะว
ตัิศ
าส
ตร
แ์ล
ะว
ฒั
นธ
รร
ม 
เห
็นค
ณุ
ค่า
ขอ
ง

นา
ฏศ
ิลป์
ที่เ
ป็น

มร
ดก
ทา
งว
ฒั
นธ
รร
ม 
ภมิู

ปัญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
 ภ
มิูปั

ญ
ญ
าไ
ทย
แล
ะส
าก
ล 

ส่ือ
กา

รส
อน

แบ
บมี

ส่ว
นร่

วม
 

1)
 ก
าร
มีส
่วน
รว่
มก
าร
ตดั
สิน
ใจ

เก
ี่ยว
กบั
สื่อ
กา
รส
อน
 ใน

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์

 
2)

 ก
าร
มีส
่วน
รว่
มเ
สีย
สล
ะใ
นก
าร

พฒั
นา
 รว
มท

ัง้ล
งมื
อป
ฏิบ

ตัิต
าม
ที่ไ
ด้

ตดั
สิน
ใจ
เก
ี่ยว
กบั
สื่อ
กา
รส
อน
 ใน

รา
ยว
ชิา

นา
ฏศ
ิลป์

 
3)

 ก
าร
มีส
่วน
รว่
มใ
นก
าร
แบ
่งปั
น

ผล
ปร
ะโ
ยช
นท์
ี่เก
ิดข
ึน้จ
าก
สื่อ
กา
รส
อน
 ใน

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์

 
4)

 ก
าร
มีส
่วน
รว่
ม 
ใน
กา
รป
ระ
เมิ
นผ
ล

เก่ี
ยว
กบั
สื่อ
กา
รส
อน
 ใน

รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์

 

ขัน้
ตอ
นท
ี่ 2 

เง
ือ่น

ไข
คว

าม
ส า

เร็
จข

อง
กา

รน
 าโ
มเ
ดล

สือ่
กา

รส
อน

แบ
บมี

สว่
นร่

วม
ไป

ใช
 ้

PA
S 

Mo
de

l 

กา
รว
ิเค
รา
ะห
 ์(A

na
lyz

e) 
วิเค

รา
ะห
ส์ภ
าพ
แว
ดล
อ้ม
 ชมุ

ชน
 ส
ภา
พปั

ญ
หา
แล
ะ

คว
าม
ตอ้
งก
าร
ให
ส้อ
ดค
ลอ้
งก
บัก
ลุ่ม
ชา
ติพ

นัธ
ุ ์เล
ือก
ใช
้

สื่อ
กา
รส
อน
ใน
รา
ยว
ิชา
นา
ฏศ
ลิป์
ให
ส้อ
ดค
ลอ้
งก
บั

แผ
นก
าร
จดั
กา
รเร
ียน
กา
รส
อน
ให
ส้อ
ดค
ลอ้
งก
บัก
ลุ่ม

ชา
ติพ

นัธ
ุแ์ล
ะค
วา
มห
ลา
กห
ลา
ยท
าง
วฒั

นธ
รร
ม 

ขัน้
ตอ
นท
ี่ 3 

A 
: A

na
lyz

ing
 

cu
ltu

ra
l d

ive
rs

ity
 

S 
: S

ele
ct 

tea
ch

ing
 

me
dia

 in
 th

e 
su

bje
ct 

of 
da

nc
e 

to
 

be
 c

on
sis

ten
t 

[ ม
ีต่อ

 ] 
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หม
าย
เห
ต ุ

P 
: P

ar
tic

ipa
tor

y t
ea

ch
ing

 m
ed

ia;
    

A 
: A

na
lyz

ing
 cu

ltu
ra

l d
ive

rsi
ty;

   S
 : S

ele
ct 

tea
ch

ing
 m

ed
ia 

in 
the

 su
bje

ct 
of 

da
nc

e t
o b

e c
on

sis
ten

t 

ภา
พป

ระ
กอ
บ 

27
 โม
เด
ลส
ื่อก
าร
สอ
นแ
บบ

มีส
ว่น
รว่
ม 
ดว้
ยก
าร
วิเค

รา
ะห
ค์ว
าม
หล
าก
หล
าย
ทา
งว
ฒั
นธ
รร
ม 
เพ
ื่อเ
ลือ
กใ
ชส้
ื่อก
าร
สอ
นใ
นร
าย
วิช
าน
าฏ
ศิล
ป์ใ
ห้

สอ
ดค
ลอ้
งก
บัโ
รง
เรีย

นต
 าร
วจ
ตร
ะเว

นช
าย
แด
น 

Pa
rtic

ipa
tor

y t
ea

ch
ing

 m
ed

ia 
mo

de
l b

y A
na

lyz
ing

 cu
ltu

ra
l d

ive
rsi

ty 
to 

Se
lec

t te
ac

hin
g 

me
dia

 in
 th

e s
ub

jec
t o

f d
an

ce
 to

 b
e c

on
sis

ten
t w

ith
 th

e 
Bo

rd
er

 P
atr

ol 
Po

lic
e S

ch
oo

l. (
PA

S 
Mo

de
l) 

ครู
 

ด้า
นค

วา
มรู้

 
1.

 ม
ีคว

าม
รู้ ค

วา
มเ
ข้า
ใจ
ใน
ด้า
นพ

หุว
ัฒ
นธ

รร
ม 
กา
รถ
่าย

ทอ
ดแ

ละ
ปร
ะย
ุกต

์คว
าม

รู้ด
้าน

นา
ฎศิ
ลป์

 ห
ลกั
กา
รแ
ละ
วิธี
กา
รป
ฏิบ

ติัน
าฏ
ศิล
ป์ 
คว
าม
สมั
พนั

ธร์
ะห
ว่า
งน
าฎ
ศิล
ป์ 
ปร
ะว
ติัศ
าส
ตร
แ์ล
ะ

วฒั
นธ
รร
ม 
ดา้
นภ
มูิปั

ญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
แล
ะก
ลุ่ม
ชา
ติพ

นัธ
ุต่์อ
ดา้
นน
าฎ
ศิล
ป์ไ
ทย

 
2.
 ม
ีคว
าม
รู ้ค

วา
มเ
ข้า
ใจ
ใน
กา
รส
รา้
งส
รร
คผ์

ลง
าน
ด้า
นง
าน
นา
ฏศิ

ลป์
 วิ
เค
รา
ะห
์ ถ
่าย
ทอ

ด
คว
าม
รูส้
ึก 
คุณ

ค่า
ดา้
นน

าฏ
ศิล
ป์ 
บูร
ณ
าก
าร
คว
าม
รูใ้
นส
าข
าท่ี
เก
ี่ยว
ข้อ
ง ก

าร
สื่อ
สา
ร ก

าร
คิด
แก
้ไข

ปัญ
หา
เก
ี่ยว
กบั
นา
ฏศิ
ลป์
ขอ
งห
ลกั
สตู
รแ
กน
กล
าง
กา
รศึ
กษ

าข
ัน้พ

ืน้ฐ
าน
 แ
ละ
ภูม

ิปัญ
ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
ขอ
ง

กล
ุ่มช
าติ
พนั

ธุ ์
ด้า

นทั
กษ

ะ 
1. 
มีท

ักษ
ะใ
นด
า้น
คิด
ออ
กแ
บบ

ท่า
ทา
งน
าฎ
ศิล
ป์อ
ย่า
งส
รา้
งส
รร
ค์ 
ดา้
นก
าร
ใช
ส้ื่อ
แล
ะรู
ท้ัน

กา
ร

ใช
ส้ื่อ
ดิจ
ิทัล

 ด
า้น
กา
รเข

ียน
ออ
กแ
บบ

สื่อ
กา
รส
อน
นา
ฎศิ

ลป์
ท่ีส
อด
คล
อ้ง
กับ

ภูม
ิปัญ

ญ
าท
อ้ง
ถิ่น
แล
ะ

กล
ุ่มช
าติ
พนั

ธุ ์ 
2. 
มีท

ักษ
ะใ
นก
าร
สื่อ
สา
ร ท

ัง้ว
าจ
า ท

่าท
าง
 ท
ี่เข
า้ใ
จง
่าย

 ด
า้น
กา
รคิ
ดอ
ย่า
งม
ีวิจ
าร
ณ
ญ
าณ

แล
ะ

คิด
แก
ปั้ญ

หา
 ก
าร
ท า
งา
นเ
ป็น

ทีม
รว่
มก
บัผ

ูอ้ื่น
 ก
าร
เรีย

นรู
ก้า
รป
รบั
ตวั
ให
เ้ข
า้ก
บัท

อ้ง
ถิ่น
ขอ
งก
ลุ่ม
ชา
ติ

พนั
ธุอ์
ยู่เ
สม
อ 

3. 
มีท

ักษ
ะใ
นก
าร
สร
า้ง
 ป
รบั
ปรุ
งส
ื่อ 
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จากภาพที่ 26 โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ดว้ยการวิเคราะหค์วามหลากหลายทาง
วัฒนธรรม เพื่อเลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกับโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน มีรายละเอียดและขัน้ตอนในการน าไปใชด้งัต่อไปนี ้

ขั้นตอนที ่1 P : Participatory teaching media (โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม) 
ในขั้นตอนที่ 1 เป็นขั้นตอนแรกในการจัดท าโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 

โดยครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน ร่วมกันศึกษารายละเอียดหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื ้นฐาน มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์
วิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและ
ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์
และวฒันธรรม เห็นคณุค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ภูมิปัญญา
ไทยและสากล แลว้น ามาบูรณาการร่วมกนักบัวฒันธรรมทอ้งถิ่น เพื่อน ามาประยุกตใ์นการจดัท า
สื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในแต่ละที่ที่มีความ
แตกต่างกนัทางวฒันธรรมไดอ้ย่างเหมาะสม 

ขั้นตอนที่ 2 A : Analyzing cultural diversity (การวิเคราะหค์วามหลากหลายทาง
วฒันธรรม) 

ในขัน้ตอนที่ 2 เป็นขัน้ตอนที่ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบา้น ร่วมกัน
วิเคราะหค์วามหลากหลายทางวฒันธรรมของแต่ละพืน้ที่ โดยวิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มของโรงเรียน
และชุมชน รวมถึงสภาพปัญหาและความตอ้งการ ทรพัยากร และอุปสรรค รวมถึงน าองคค์วาม
องคค์วามรูข้องทอ้งถิ่น มาบูรณาการร่วมกบักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหก้ารสอนแบบมีส่วน
รว่มในรายวิชานาฏศิลป์บรรลตุามวตัถุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้เพื่อน ามาออกแบบและพัฒนาสื่อการ
สอนรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนไดอ้ย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ (ในขัน้ตอนนีม้ีการวิเคราะหว์ฒันธรรมของแต่ละพืน้ที่รวมถึงน าองคค์วาม
องค์ความรูข้องท้องถิ่น มาบูรณาการร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งในโรงเรียนที่ไม่ใช่
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาจไม่ใช้องค์ความรูข้องท้องถิ่น แต่ใช้หลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐานในการเรียนการสอนไดต้ามปรกติ) 

ขั้นตอนที่ 3 S : Select teaching media in the subject of dance to be consistent 
(เลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน) 

ในขัน้ตอนที่ 3 เป็นขั้นตอนที่ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบา้นร่วมกัน
เลือกสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ที่สอดคลอ้งและเหมาะสมกับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
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เพื่อใหโ้รงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนสามารถน าสื่อไปใชใ้นการสอนรายวิชานาฏศิลป์ไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพื่อใหค้รูมีความรู ้ความเขา้ใจในดา้นพหุวัฒนธรรม การถ่ายทอด
และประยุกตค์วามรูด้า้นนาฎศิลป์ หลักการและวิธีการปฏิบัตินาฏศิลป์ ความสัมพันธ์ระหว่าง
นาฎศิลป์ ประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรม ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพนัธุต่์อดา้นนาฎศิลป์
ไทย มีความรู ้ความเขา้ใจในการสรา้งสรรคผ์ลงานดา้นงานนาฏศิลป์ วิเคราะห ์ถ่ายทอดความรูส้ึก 
คณุค่าดา้นนาฏศิลป์ บรูณาการความรูใ้นสาขาที่เก่ียวขอ้ง การสื่อสาร การคิดแกไ้ขปัญหาเก่ียวกบั
นาฏศิลป์ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ ์  
มีทกัษะในดา้นคิดออกแบบท่าทางนาฎศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์ดา้นการใชส้ื่อและรูท้นัการใชส้ื่อดิจิทัล 
ดา้นการเขียนออกแบบสื่อการสอนนาฎศิลป์ที่สอดคลอ้งกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพันธุ ์  
มีทักษะในการสื่อสาร ทั้งวาจา ท่าทาง ที่ เข้าใจง่าย ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและคิด
แกปั้ญหา การท างานเป็นทีมรว่มกบัผูอ่ื้น การเรียนรูก้ารปรบัตวัใหเ้ขา้กบัทอ้งถิ่นของกลุม่ชาติพนัธุ์
อยู่เสมอ มีทักษะในการสรา้ง ปรบัปรุงสื่อ และแผนการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพันธุ์ และเพื่อใหน้ักเรียนมีความรู ้ความเขา้ใจการแสดงออกทางนาฏศิลป์ 
การเคลื่อนไหวลักษณะต่าง ๆ ทางนาฏศิลป์ ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน และ 
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ มีความรู ้ความเขา้ใจการแสดงท่าทางประกอบเพลงของ
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธุ ์มีทกัษะในดา้น
การใชภ้าษาท่าทางและการประดิษฐ์ท่าทางประกอบได ้บอกสิ่งที่ตนเองชอบ จากการดูหรือร่วม
การแสดง ของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ ์
สามารถระบุวิธีการพืน้ฐานทางนาฎศิลป์ได ้บรรยายองคป์ระกอบนาฎศิลป์ได ้เปรียบเทียบการ
แสดงนาฎศิลป์ชุดต่าง ๆ ของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของ
กลุ่มชาติพนัธุไ์ด ้สามารถบอกประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการชมการแสดง ออกแบบเครื่องแต่งกายหรือ
อุปกรณ์การแสดงอย่างง่ายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
ของกลุม่ชาติพนัธุ ์

2.2 ตรวจสอบคุณภาพของโมเดลส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์
ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

จากการพัฒนาโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ส าหรับ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ผู้วิจัยได้เชิญผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพเบือ้งต้นของ “การ
พัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน” โดยมีวตัถุประสงคป์ระเมินคณุภาพของการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทัง้ 3 ดา้น ประกอบดว้ย 
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ดา้นความสอดคลอ้ง ดา้นความเหมาะสม และดา้นความเป็นไปได ้ผลการตรวจสอบคณุภาพของ
โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม ในรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนจาก
ผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 9 ท่าน มีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

ตาราง 12 รายละเอียดผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม  
ในรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ล าดับที ่ ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง และสังกัด 

1 ผศ.ดร.เสนาะ กลิ่นงาม อธิการบดี 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรุี 

2 ผศ.ดร.ขวญัใจ คงถาวร รองคณบดีคณะศิลปนาฏดรุิยางค ์
สถาบนับณัฑิตพฒันศิลป์ 

3 รศ.ดร.ชนะสิทธิ์ สิทธิ์สงูเนิน คณะศกึษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศิลปากร 

4 ผศ.ดร.เสาวลกัษณ ์พนัธุบ์ตุร รองคณบดีวิทยาลยันวตักรรมสื่อสารสงัคม 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

5 ดร.พทัธนนัท ์บตุรฉยุ มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช 

6 รศ.ดร.กาญจนา บญุสง่ คณบดีคณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรุี 

7 ผศ.ดร.วรรณวิภา มธัยมนนัท ์ รองผูอ้  านวยการสถาบนัวิจยัและสง่เสรมิ
ศิลปวฒันธรรมมหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรุี 

8 ผศ.ดร.นวลรวี กระต่ายทอง อาจารยป์ระจ าสาขาวิชานาฏศิลป์  
คณะมนษุยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร ์
มหาวิทยาลยัราชภฏันครราชสีมา 

9 ผศ.ดร.กนกรตัน ์จิรสจัจานกุลู รองคณบดีคณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรุี 

 
ผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 9 ท่าน ไดท้ าการประเมินคณุภาพของการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อ

การสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทั้ง 3 ด้าน 
ประกอบดว้ย ดา้นความสอดคลอ้ง ดา้นความเหมาะสม และดา้นความเป็นไปได ้ผลการตรวจสอบ
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คณุภาพของโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนจากผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 9 ท่าน มีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้

ตาราง 13 ผลการประเมินคุณภาพของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทั้ง  3 ดา้น ประกอบดว้ย ด้านความ
สอดคลอ้ง ดา้นความเหมาะสม และดา้นความเป็นไปได ้

ข้อที่ รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ค่าการ

ประเมิน 
 แปลผล 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
ประเมินความสอดคล้องระหว่างองคป์ระกอบต่าง ๆ 

1 ชื่อของโมเดลกบัความเป็นมาและ
ความส าคญั ของการพฒันาโมเดล 

5 5 4 5 5 4 5 4 4 4.56 ใชไ้ด ้

2 ความเป็นมาและความส าคญัของ
การพฒันาโมเดลกบัประโยชน ์
ที่ไดร้บั 

5 5 4 5 5 5 5 5 5 4.89 ใชไ้ด ้

3 ประโยชนท์ี่ไดร้บักบัแนวคิดของการ
พฒันาโมเดล 

4 5 5 5 5 5 5 5 4 4.78 ใชไ้ด ้

4 แนวคิดการพฒันาโมเดลกบัหลกัการ
ของการพฒันาโมเดล 

5 5 4 5 4 5 4 5 4 4.56 ใชไ้ด ้

5 หลกัการของการพฒันาโมเดลและ
วตัถปุระสงคข์องการพฒันาโมเดล 

5 5 4 5 4 5 4 4 4 4.44 ใชไ้ด ้

6 วตัถปุระสงคข์องการพฒันาโมเดลกบั
กระบวนการพฒันาโมเดล 

5 5 5 5 4 5 5 4 4 4.67 ใชไ้ด ้

7 กระบวนการพฒันาโมเดลกบัวิธีการ
พฒันาสมรรถภาพฯ 

5 5 4 5 4 5 4 3 4 4.33 ใชไ้ด ้

8 วิธีการพฒันาสมรรถภาพฯกบัการ
ประเมินสมรรถภาพฯ 

5 5 4 5 4 4 4 4 4 4.33 ใชไ้ด ้
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ตาราง 13 (ต่อ) 

ข้อที ่ รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ค่าการ

ประเมิน 
 แปลผล 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
ประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบต่าง ๆ 

1 ความเป็นมาและความส าคญัของ
การพฒันาโมเดล 

5 5 4 5 5 4 5 5 5 4.78 ใชไ้ด ้

2 ประโยชนท์ี่ไดร้บั 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4.78 ใชไ้ด ้

3 แนวคิดของการพฒันาโมเดล 5 5 4 5 4 5 5 5 4 4.67 ใชไ้ด ้
4 หลกัการของการพฒันาโมเดล 5 5 4 5 4 5 4 5 5 4.67 ใชไ้ด ้

5 วตัถปุระสงคข์องการพฒันาโมเดล 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4.89 ใชไ้ด ้
6 องคป์ระกอบของการพฒันาโมเดล 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4.56 ใชไ้ด ้

7 กระบวนการพฒันาโมเดล 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4.56 ใชไ้ด ้
8 การก าหนดบทบาทและสมรรถภาพ

การนิเทศของผูเ้ก่ียวขอ้ง 
5 5 4 5 5 4 4 4 5 4.56 ใชไ้ด ้

9 วิธีการพฒันาสมรรถภาพการสอน
ของครูโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 

5 5 4 5 5 4 4 4 5 4.56 ใชไ้ด ้

10 ขัน้ตอนการนิเทศของครูพี่เลีย้งและ
อาจารยน์ิเทศ 

4 5 4 5 4 5 4 4 4 4.33 ใชไ้ด ้

11 การประเมินสมรรถภาพการสอนของ
ครูต ารวจตระเวนชายแดน 

5 5 4 5 4 5 5 4 4 4.56 ใชไ้ด ้

12 กรอบสื่อการสอนแบบมสีว่นรว่ม 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4.56 ใชไ้ด ้
ประเมินความเป็นไปได้การน าไปปฏิบัติ 

1 ความเป็นมาและความส าคญัของ
การพฒันาโมเดล 

4 5 4 5 5 4 5 5 5 4.67 ใชไ้ด ้

2 ประโยชนท์ี่ไดร้บั 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4.89 ใชไ้ด ้
3 แนวคิดของการพฒันาโมเดล 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4.89 ใชไ้ด ้

4 หลกัการของการพฒันาโมเดล 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4.89 ใชไ้ด ้
5 วตัถปุระสงคข์องการพฒันาโมเดล 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 ใชไ้ด ้

6 องคป์ระกอบของการพฒันาโมเดล 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4.56 ใชไ้ด ้
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ตาราง 13 (ต่อ) 

ข้อที ่ รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที ่ ค่าการ

ประเมิน 
 แปลผล 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
ประเมินความเป็นไปได้การน าไปปฏิบัติ 

7 กระบวนการพฒันาโมเดล 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4.56 ใชไ้ด ้

8 การก าหนดบทบาทและสมรรถภาพ
การนิเทศของผูเ้ก่ียวขอ้ง 

5 5 4 5 4 4 4 4 5 4.44 ใชไ้ด ้

9 วิธีการพฒันาสมรรถภาพการสอน
ของครูโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 

5 5 4 5 4 4 4 4 5 4.44 ใชไ้ด ้

10 ขัน้ตอนการนิเทศของครูพี่เลีย้งและ
อาจารยน์ิเทศ 

5 5 4 5 4 5 5 4 5 4.67 ใชไ้ด ้

11 การประเมินสมรรถภาพการสอนของ
ครูต ารวจตระเวนชายแดน 

5 5 4 5 4 5 4 4 5 4.56 ใชไ้ด ้

12 กรอบสื่อการสอนแบบมสีว่นรว่ม 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4.56 ใชไ้ด ้

 
2.3 ปรับปรุง แก้ไข โมเดลส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ส าหรับ

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
จากการตรวจสอบคุณภาพของโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชา

นาฏศิลป์ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนโดยผู้เชี่ยวชาญทั้ง 9 ท่าน ผู้วิจัยได้ท าการ
ปรบัปรุง แก้ไข โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนตามที่ผูท้รงคุณวุฒิตรวจสอบ โดยมีรายละเอียดแสดงใน “คู่มือของการพัฒนา
โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน” 
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2.4 พัฒนาเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1) ประเมินความรู้ครูผู้สอนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลัง) 

แบบทดสอบเพ่ือวัดความรู้ครูผู้สอน ในรายวิชานาฏศิลป์ 
ค าชีแ้จง : จงกา X  ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกที่ตอ้งการลงในกระดาษค าตอบใหถ้กูตอ้ง 

1. การตัง้วงขอ้ใดไม่ถกูตอ้ง 
ก. นิว้ชี ้กลาง นางกอ้ยเรียงชิดติดกนั 
ข. นิว้หวัแม่มือจรดขอ้แรกของนิว้ชี ้
ค. ตัง้ล  าแขนเป็นวงคลา้ยครึง่วงกลม 
ง. ฝ่ามือหนัออกนอกตวั 

2. การตัง้วงบนของตวัพระ ตอ้งอยู่ในระดบัใด 
ก. หางคิว้ ข. แง่ศีรษะ ค. ระดบัปาก ง. ระดบัไหล ่

3. การตัง้วงกลางของตวัพระ ตอ้งอยู่ในระดบัใด 
ก. หางคิว้ ข. แง่ศีรษะ ค. ระดบัปาก ง. ระดบัไหล ่

4. ขอ้ใดไม่ใช่ลกัษณะของการจีบ 
ก. จีบหงาย ข. จีบคว ่า ค. จีบปาก ง. จีบสง่หลงั 

5. การจีบปรกขา้ง มือที่จีบจะตอ้งอยู่สงูระดบัใด 
ก. ใบห ู ข. แกม้ ค. รมิฝีปาก ง. แง่ศีรษะ 

6. เอามือทัง้สองขา้งประสานไวท้ี่อก เรียกภาษาท่านีว้่าท่าใด 
ก. ตวัเรา ข. ท่าน ค. รกั ง. หนาว 

7. ภาษาท่าใด ที่ใชไ้ดเ้ฉพาะมือซา้ยเท่านัน้ 
ก. ยิม้,เรียก,ที่นี่  ข. ท่าน,รอ้งไห,้ปฏิเสธ 
ค ตวัเรา,ยิม้,รอ้งไห ้ ง. รกั,ปฏิเสธ,ตวัเรา 

8. ขอ้ใดคือภาษาท่าที่แสดงอารมณภ์ายในของผูแ้สดง 
ก. ปฏิเสธ  ข. นอน 
ค. เรียก  ง. โกรธ 
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9. การแสดงภาษาท่าเป็นหมู่ ควรค านึงถึงขอ้ใดมากที่สดุ 
ก. ความสวยงาม  ข. ความพรอ้มเพียง 
ค. ความสนกุสนาน ง. ถกูทกุขอ้ 

10. การใชท้่าประกอบเพลงปลกุใจ ควรมีลกัษณะอย่างไร 
ก. อ่อนชอ้ย  ข. เชื่องชา้ 
ค. แข็งกระดา้ง  ง. กระฉบักระเฉง 
 
2) แบบประเมินทักษะของครูผู้สอนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลัง) 

แบบทดสอบเพ่ือวัดทักษะครูผู้สอน ในรายวิชานาฏศิลป์ 
 
ล าดับที ่ ชื่อท่า ปฏิบัติได้ถูกต้อง ปฏิบัติได้ไม่ถูกต้อง 

1. กา้วขา้ง   
2. กระดกหลงั   
3. ตัง้วงบน   
4. จีบปรกขา้ง   
5. ซอยเทา้   
6. ท่าน   
7. รอ้งไห ้   
8. ยิม้   
9. กวาง   
10. ปลา   

 
เกณฑก์ารประเมิน 
ปฏิบติัได ้     9-10  ท่า          อยู่ในระดบั        ดีมาก 
ปฏิบติัได ้     8-7    ท่า          อยู่ในระดบั        ดี 
ปฏิบติัได ้      6-5    ท่า         อยู่ในระดบั        พอใช ้
ปฏิบติัได ้    นอ้ยกวา 4 ท่า    อยู่ในระดบั       ปรบัปรุง 
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3) แบบประเมินความรู้นักเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลัง) 
แบบทดสอบนักเรียน เพ่ือวัดความรู้ 

ค าชีแ้จง : จงกา X  ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกที่ตอ้งการลงในกระดาษค าตอบใหถ้กูตอ้ง 
1. นาฏศิลป์ไทย มีลกัษณะการแสดงอย่างไร 

ก. แข็งกระดา้ง  
ข. รวดเรว็  
ค. อ่อนชอ้ย  
ง. ขึงขงั  

2. นาฏยศพัท ์หมายถึง 
ก. ศพัทท์ี่ใชใ้นการเรียนและการแสดงทางดา้นนาฏศิลป์ 
ข. การสื่อสารที่แทนค าพดู 
ค. การแสดง ระบ า ร  า ฟ้อน 
ง. ถกูทกุขอ้ 

3. นาฏยศพัทม์ีก่ีประเภท 
ก. 2 ประเภท 
ข. 3 ประเภท 
ค. 4 ประเภท 
ง. 5 ประเภท 

4. การตัง้วง มีก่ีแบบ 
ก. 2 แบบ 
ข. 3 แบบ 
ค. 4 แบบ 
ง. 5 แบบ 

5. การจีบ มีก่ีแบบ 
ก. 2 แบบ 
ข. 3 แบบ 
ค. 4 แบบ 
ง. 5 แบบ 
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6. ภาษาท่า หมายถึง 
ก. ภาษาที่ใชแ้ทนค าพดู 
ข. ภาษาที่เก่ียวกบัการแสดง 
ค. ท่าทางที่ใชส้ื่อความหมายแทนการพดู ที่ใชใ้นการแสดงทางดา้นนาฏศิลป์ 
ง. ภาษาที่ใชก้บัทกุคน ทกุช่วงวยั 

7. การแสดงภาษาท่า เพื่อจดุมุ่งหมายขอ้ใด 
ก. เพื่อใหเ้กียรติกบัศิลปินที่คิดคน้  
ข. เพื่อสอดคลอ้งกบัท านองและจงัหวะ  
ค. เพื่อความสวยงามของการแสดง  
ง. เพื่อสื่อความรูส้กึของผูแ้สดง 

8. ค าว่า “ตวัเรา” ใชม้ือขา้งใด 
ก. มือขวาเท่านัน้ 
ข. มือซา้ยเท่านัน้ 
ค. มือขา้งใดขา้งหนึ่งก็ได ้
ง. ขึน้อยู่กบัผูแ้สดง 

9. ขอ้ใดเป็นภาษาท่าที่เกิดขึน้จากธรรมชาติ  
ก. จีบที่หนา้อก  
ข. กระดกเทา้  
ค. กวกัมือเรียก  
ง. พรหมสี่หนา้ 

10. นาฏศิลป์ประเภทใด ใชภ้าษาท่ามากที่สดุ  
ก. โขน  
ข. ร  า  
ค. ระบ า 
ง. ฟ้อน 
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4) แบบประเมินทักษะนักเรียนในรายวิขานาฏศิลป์ (ก่อนและหลัง) 
แบบทดสอบเพ่ือวัดทักษะนักเรียน ในรายวิชานาฏศิลป์ 

ค าชีแ้จง : จงกา X  ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกที่ตอ้งการลงในกระดาษค าตอบใหถ้กูตอ้ง 
 

1.  จากภาพคือนาฏยศัพทท์่าใด 
ก. กระดกเท้า ข. ยกเท้า ค. ประเท้า ง. ก้าวเท้า 

 

2.  จากภาพคือนาฏยศัพทท์่าใด 
ก. กระดกเท้า ข. ยกเท้า ค. ประเท้า ง. ก้าวเท้า 

 

3.  จากภาพคือนาฏยศัพทท์่าใด 
ก. กระดกเท้า ข. ยกเท้า ค. ประเท้า ง. ก้าวเท้า 

 

4.  จากภาพคือนาฏยศัพทท์่าใด 
ก. จีบหงาย ข. ตั้งวงบน ค. ตั้งวงกลาง ง. ตั้งวงหน้า 
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5.  จากภาพคือนาฏยศัพทท์่าใด 
ก. จีบหงาย ข. ตั้งวงบน ค. ตั้งวงกลาง ง. จีบปรกข้าง 

 

6.  จากภาพคือ ภาษาท่าใด 
ก. ตัวเรา ข. หอม ค. ยิม้ ง. ร้องไห้ 

 

7.  จากภาพคือ ภาษาท่าใด 
ก. ตัวเรา ข. โกรธ ค. ยิม้ ง. ร้องไห้ 

 

8.  จากภาพคือ ภาษาท่าทีส่ื่อถึงสัตวช์นิดใด 
ก. ปลา ข. ม้า ค. กวาง ง. นก 

 

9.  จากภาพคือ ภาษาท่าทีส่ื่อถึงสัตวช์นิดใด 
ก. ปลา ข. ม้า ค. กวาง ง. นก 
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10.  จากภาพคือ ภาษาท่าทีส่ื่อถึงสัตวช์นิดใด 
ก. ปลา ข. ม้า ค. กวาง ง. นก 

 

ระยะที ่3 การน าไปใช้ 
3.1 ผู้วิจัยขอหนังสือจากมหาวิทยาลัยถึงผู้บังคับกองก ากับการต ารวจตระเวน

ชายแดนที่ 14 หน่วยงานต้นสังกัดของโรงเรียนตระเวนชายแดนในเขตจังหวัดเพชรบุรี
และจังหวัดประจวบคีรีขันธ ์

ในขั้นตอนก่อนการด าเนินการจัดการเรียนรูใ้นภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2566 
ระหว่างเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม 2566 ตามเนือ้หาที่ก าหนดไว ้จ านวน 30 ชั่วโมงโดย
ผูว้ิจยัร่วมสงัเกตการด าเนินการจดักิจกรรมและใหค้ าปรกึษาแนะน าอย่างต่อเนื่อง ผูว้ิจยัไดท้ าการ
ขอหนังสือจากมหาวิทยาลยัถึงผูบ้งัคับกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 หน่วยงานตน้
สงักดัของโรงเรียนตระเวนชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบุรีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์เพื่อขอความ
อนเุคราะหล์งพืน้ที่เก็บขอ้มลูเพื่อการวิจยั ดงัแสดงในเอกสารต่อไปนี ้
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3.2 ผู้วิจัยและครูใหญ่ร่วมกันทดสอบก่อนการเรียนการสอนของครูผู้สอนรายวิชา
นาฏศิลป์ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4- 6 ก่อนใช้โมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วน
ร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ผลทดสอบก่อนการเรียนการสอนของครูผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ตั้งแต่ชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4- 6 ก่อนใช้โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ ดงัแสดงในตารางที่ 4.3 

ตาราง 14 ผลทดสอบก่อนการเรียนการสอนของครูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์ตัง้แต่ชัน้ประถมศึกษา
ปีที่ 4- 6 ก่อนใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ 

ครูคนที่ โรงเรียน คะแนน 
ด้านความรู้ 

คะแนน 
ด้านทักษะ 

1 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

4 5 

2 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

3 4 

3 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

3 3 

4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

5 4 

5 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

4 4 

6 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

3 3 

7 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

3 4 

8 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

4 3 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

ครูคนที่ โรงเรียน คะแนน 
ด้านความรู้ 

คะแนน 
ด้านทักษะ 

9 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

4 3 

10 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

2 3 

11 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

3 2 

12 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

3 3 

13 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

4 3 

14 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

2 3 

15 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

2 3 

16 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

3 3 

17 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

4 3 

18 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

4 4 

19 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

3 4 

20 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

4 4 

21 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

2 3 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

ครูคนที่ โรงเรียน คะแนน 
ด้านความรู้ 

คะแนน 
ด้านทักษะ 

22 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

4 4 

23 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

3 3 

24 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

3 4 

25 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

4 4 

26 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

3 4 

27 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

4 3 

28 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

4 4 

29 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

4 3 

30 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

3 3 

31 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

3 3 

32 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

4 3 

33 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

2 2 
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ผลทดสอบก่อนการเรียนของนักเรียนรายวิชานาฏศิลป์ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่  
4- 6 ก่อนใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ ดงัแสดงในตารางที่ 15 

ตาราง 15 ผลทดสอบก่อนการเรียนของนักเรียนรายวิชานาฏศิลป์ตัง้แต่ชัน้ประถมศึกษาปีที่  4- 6 
ก่อนใช้โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน ดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ 

นักเรียน 
คนที่ 

โรงเรียน คะแนนด้าน
ความรู้ 

คะแนนด้าน
ทักษะ 

1 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

3 3 

2 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

2 2 

3 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

2 1 

4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

3 3 

5 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

4 3 

6 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

2 1 

7 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

3 3 

8 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

2 3 

9 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

2 3 

10 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

3 3 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

นักเรียน 
คนที่ 

โรงเรียน คะแนนด้าน
ความรู้ 

คะแนนด้าน
ทักษะ 

11 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

1 2 

12 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

2 2 

13 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

3 3 

14 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

2 2 

15 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

2 1 

16 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

3 3 

17 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

2 2 

18 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

2 2 

19 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

3 3 

20 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

2 2 

21 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

2 1 

22 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

3 2 
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ตาราง 15 (ต่อ) 

นักเรียน 
คนที่ 

โรงเรียน คะแนนด้าน
ความรู้ 

คะแนนด้าน
ทักษะ 

23 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

2 2 

24 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

2 2 

25 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

3 3 

26 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

2 2 

27 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

3 2 

28 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

2 2 

29 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

2 2 

30 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

1 2 

31 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

2 3 

32 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

3 3 

33 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

2 3 
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3.3 ผู้วิจัยอธิบายกระบวนการโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน และให้ครูผู้สอนด าเนินการจัดการ
เรียนรู้ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ระหว่างเดือนพฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม 
2566 ตามเนื้อหาที่ก าหนดไว้ จ านวน 30 ชั่วโมงโดยผู้วิจัยร่วมสังเกตการด าเนินการจัด
กิจกรรมและให้ค าปรึกษาแนะน าอย่างต่อเน่ือง 

ในขัน้ตอนนีผู้ว้ิจยัไดด้  าเนินการอธิบายกระบวนการโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบ
มีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ตามที่แสดงในคู่มือของการ
พัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 

หลังจากอธิบายกระบวนการโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ตามที่แสดงในคู่มือของการพัฒนาโมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ผูว้ิจยัไดท้ าใหค้รูผูส้อนด าเนินการจดัการเรียนรูใ้นภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ระหว่างเดือน
พฤศจิกายน ถึงเดือนธันวาคม 2566 ตามเนือ้หาที่ก าหนดไว้ จ านวน 30 ชั่วโมงโดยผู้วิจัยร่วม
สงัเกตการด าเนินการจดักิจกรรมและใหค้ าปรกึษาแนะน าอย่างต่อเนื่อง 

3.4 เมื่อด าเนินการทดลองเสร็จสิ้น ผู้วิจัยและครูผู้สอนร่วมกันทดสอบทักษะ
พื้นฐานที่เกิดจากการปฏิบัติทางด้านนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4- 6  
หลังใช้โมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน 

ผลทดสอบหลังการเรียนการสอนของครูผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ตั้งแต่ชั้น
ประถมศึกษาปีที่  4- 6 ก่อนใช้โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ ดงัแสดงในตารางที่ 16 
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ตาราง 16 ผลทดสอบหลงัการเรียนการสอนของครูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์ตัง้แต่ชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 4- 6 ก่อนใช้โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ 

ครูคนที่ โรงเรียน คะแนน 
ด้านความรู้ 

คะแนน 
ด้านทักษะ 

1 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

8 9 

2 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

7 7 

3 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

7 7 

4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

9 8 

5 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

8 8 

6 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

8 7 

7 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

7 9 

8 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

9 8 

9 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

8 8 

10 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

7 8 

11 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

8 7 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

ครูคนที่ โรงเรียน คะแนน 
ด้านความรู้ 

คะแนน 
ด้านทักษะ 

12 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

8 7 

13 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

9 8 

14 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

8 8 

15 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

7 7 

16 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

8 8 

17 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

9 8 

18 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

9 8 

19 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

7 8 

20 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

8 9 

21 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

7 7 

22 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

8 9 

23 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

7 8 
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ตาราง 16 (ต่อ) 

ครูคนที่ โรงเรียน คะแนน 
ด้านความรู้ 

คะแนน 
ด้านทักษะ 

24 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

7 8 

25 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

10 9 

26 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

9 9 

27 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

9 9 

28 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

7 9 

29 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

8 7 

30 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

7 8 

31 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

8 8 

32 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

9 8 

33 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

6 7 

 
ผลทดสอบหลงัการเรียนของนักเรียนรายวิชานาฏศิลป์ตัง้แต่ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4- 6  

ก่อนใช้โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน ดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ ดงัแสดงในตารางที่ 17  
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ตาราง 17 ผลทดสอบหลงัการเรียนของนักเรียนรายวิชานาฏศิลป์ตัง้แต่ชัน้ประถมศึกษาปีที่  4- 6 
ก่อนใช้โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน ดา้นความรูแ้ละดา้นทกัษะ 

นักเรียน 
คนที่ 

โรงเรียน คะแนน 
ด้านความรู้ 

คะแนน 
ด้านทักษะ 

1 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

8 8 

2 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

7 7 

3 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นย่านซื่อ 

7 7 

4 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

8 7 

5 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

9 8 

6 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นเขาจา้ว 

7 7 

7 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

8 9 

8 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

7 9 

9 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นท่าวงัหิน 

7 8 

10 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

8 9 

11 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

7 9 

  



 159 

 

ตาราง 17 (ต่อ) 

นักเรียน 
คนที่ 

โรงเรียน คะแนน 
ด้านความรู้ 

คะแนน 
ด้านทักษะ 

12 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นป่าหมาก 

8 8 

13 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

8 9 

14 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

8 8 

15 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นแพรกตะครอ้ 

7 7 

16 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

8 9 

17 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

7 7 

18 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรป่าละอ ู

7 7 

19 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

9 8 

20 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

8 7 

21 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคลองนอ้ย 

8 8 

22 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

9 9 

23 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

9 9 
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ตาราง 17 (ต่อ) 

นักเรียน 
คนที่ 

โรงเรียน คะแนน 
ด้านความรู้ 

คะแนน 
ด้านทักษะ 

24 โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นคีรีลอ้ม 

9 9 

25 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

8 8 

26 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

8 8 

27 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
นเรศวรหว้ยโศก 

9 7 

28 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

8 8 

29 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

8 8 

30 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
บา้นโป่งลกึ 

7 8 

31 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

7 8 

32 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

8 8 

33 ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 

8 9 
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ระยะที ่4 การประเมินผล 
การด าเนินการวิจยัในขัน้ตอนนี ้เป็นการน าผลการทดลองตามกระบวนการและเงื่อนไข

ของการสรา้งรูปแบบโมเดล รวมทัง้ผลการวิเคราะหค์วามพึงพอใจที่มีต่อ โมเดลนวตักรรมสื่อการ
สอนแบบมีส่วนรว่ม ของนกัเรียนและครูผูส้อน มาพิจารณาปรบัปรุงแกไ้ข ใหม้ีความเหมาะสมมาก
ยิ่งขึน้และพรอ้มที่จะน าไปใชต่้อไป 

4.1 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนและหลังการใช้
โมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนของครูผู้สอน ด้านความรู้ 

ตาราง 18 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบ
มีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผู้สอนที่ท า
แบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียนการสอน ดา้นความรู ้

จ านวน
ครูผู้สอน 

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

Pre-test Post -test Pre-test Post -test 

33 3.33 7.91 0.78 0.91 

 
จากตารางที่ 18 พบว่า คะแนนการใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 

รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผู้สอน ในภาพรวม ที่ท า
แบบทดสอบก่อนใชโ้มเดล คะแนนเต็ม 10 คะแนน ครูผูส้อนทดสอบไดค้ะแนนเฉลี่ย 3.33 และ 
มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.78 ส่วนหลงัใชโ้มเดลครูผูส้อนทัง้หมดไดค้ะแนนสงูขึน้โดยมีค่าเฉลี่ย 
7.91 และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.91 

ตาราง 19 ค่าความสมัพนัธข์องคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผูส้อน ที่ท าแบบทดสอบก่อนและหลงัการ
ใชโ้มเดล ดา้นความรู ้

 n ค่าสหสัมพันธ ์ p-value 
ก่อนการใช้โมเดล 33 0.660* <0.001 
หลังการใช้โมเดล 33 

* p-value < 0.05 
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จากตารางที่ 19 ค่าสหสมัพนัธ ์(Correlation) ระหว่างคะแนนก่อนการใชโ้มเดล และ
หลังการใชโ้มเดลของครูผูส้อน ภาพรวม จ านวน 33 คน อยู่ที่ 0.660 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ 
0.05 

ตาราง 20 ค่าสถิติ t-test dependent ในการเปรียบเทียบคะแนนก่อนการใชโ้มเดล และหลงัการใช้
โมเดลของครูผูส้อน ดา้นความรู ้

 n 𝑥̅ S.D. Df t p-value 
ก่อนการใช้โมเดล 33 -4.57576 0.70844 32 -37.103* <0.001 
หลังการใช้โมเดล 33 

* p-value < 0.05 
 
จากตารางที่ 20 พบว่า ค่าสถิติ t มีค่า -37.103 ค่า p-value มีค่า <0.001 ซึ่งน้อยกว่า

ระดับนัยส าคัญทางสถิ ติ  0.05 แสดงว่าคะแนนก่อนการใช้โมเดลและหลังการใช้โมเดล  
มีความสัมพันธ์กันและเมื่อครูผู้สอนใช้โมเดลในการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนแล้วมีคะแนนหลังใชโ้มเดลเพิ่มขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั 0.05 

4.2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนและหลังการใช้
โมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนของครูผู้สอน ด้านทักษะ 

ตาราง 21 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอน  
แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผู้สอน ที่ท า
แบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียนการสอน ดา้นทกัษะ 

จ านวน
ครูผู้สอน 

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

Pre-test Post -test Pre-test Post -test 

33 3.36 7.97 0.65 0.73 
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จากตารางที่ 21 พบว่า คะแนนการใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผู้สอน ในภาพรวม ที่ท า
แบบทดสอบก่อนใชโ้มเดล คะแนนเต็ม 10 คะแนน ครูผูส้อนทดสอบไดค้ะแนนเฉลี่ย 3.36 และมี
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.65 ส่วนหลังใชโ้มเดลครูผูส้อนทัง้หมดไดค้ะแนนสูงขึน้โดยมีค่าเฉลี่ย 
7.97 และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.73 

ตาราง 22 ค่าความสมัพนัธข์องคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผูส้อน ที่ท าแบบทดสอบก่อนและหลงัการ
ใชโ้มเดล ดา้นทกัษะ 

 n ค่าสหสัมพันธ ์ p-value 
ก่อนการใช้โมเดล 33 0.616* <0.001 
หลังการใช้โมเดล 33 

* p-value < 0.05 
 

จากตารางที่  22 พบว่า ค่าสหสัมพันธ์ (Correlation) ระหว่างคะแนนก่อนการใช้
โมเดล และหลงัการใชโ้มเดลของครูผูส้อน ภาพรวม จ านวน 33 คน อยู่ที่ 0.616 ที่ระดับนยัส าคัญ
ทางสถิติ 0.05 

ตาราง 23 ค่าสถิติ t-test dependent ในการเปรียบเทียบคะแนนก่อนการใชโ้มเดล และหลงัการใช้
โมเดลของครูผูส้อน ดา้นทกัษะ 

 n 𝑥̅ S.D. Df t p-value 
ก่อนการใช้โมเดล 33 -4.60606 0.60927 32 -43.429* <0.001 
หลังการใช้โมเดล 33 

* p-value < 0.05 
 

จากตารางที่ 23 พบว่า ค่าสถิติ t มีค่า -43.429 ค่า p-value มีค่า <0.001 ซึ่งน้อยกว่า 
ระดับนัยส าคัญทางสถิ ติ  0.05 แสดงว่าคะแนนก่อนการใช้โมเดลและหลังการใช้โมเดล  
มีความสัมพันธ์กันและเมื่อครูผู้สอนใช้โมเดลในการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนแล้วมีคะแนนหลังใชโ้มเดลเพิ่มขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั 0.05  
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4.3 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนและหลังการใช้
โมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนของนักเรียน ด้านความรู้ 

ตาราง 24 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบ
มีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนักเรียน ที่ท า
แบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียนการสอน ดา้นความรู ้

จ านวน
นักเรียน 

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

Pre-test Post -test Pre-test Post -test 

33 2.33 7.85 0.65 0.71 

 
จากตารางที่ 24 พบว่า คะแนนการใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 

รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนักเรียน ในภาพรวม ที่ท า
แบบทดสอบก่อนใช้โมเดล คะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนทดสอบได้คะแนนเฉลี่ย 2.33 และ 
มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.65 ส่วนหลงัใชโ้มเดลนักเรียน ทัง้หมดไดค้ะแนนสูงขึน้โดยมีค่าเฉลี่ย 
7.85 และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.71 

ตาราง 25 ค่าความสมัพนัธข์องคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนกัเรียน ที่ท าแบบทดสอบก่อนและหลงัการ
ใชโ้มเดล ดา้นความรู ้

 n ค่าสหสัมพันธ ์ p-value 
ก่อนการใช้โมเดล 33 0.589* <0.001 
หลังการใช้โมเดล 33 

* p-value < 0.05 
 
จากตารางที่  25 พบว่า ค่าสหสัมพันธ์ (Correlation) ระหว่างคะแนนก่อนการใช้

โมเดล และหลงัการใชโ้มเดลของนักเรียน ภาพรวม จ านวน 33 คน อยู่ที่ 0.589 ที่ระดับนยัส าคัญ
ทางสถิติ 0.05 



 165 

 

ตาราง 26 ค่าสถิติ t-test dependent ในการเปรียบเทียบคะแนนก่อนการใชโ้มเดล และหลงัการใช้
โมเดลของนกัเรียน ดา้นความรู ้

 n 𝑥̅ S.D. Df t p-value 
ก่อนการใช้โมเดล 33 -5.51515 0.61853 32 -51.222* <0.001 
หลังการใช้โมเดล 33 

* p-value < 0.05 
 
จากตารางที่  26 พบว่า ค่าสถิติ t มีค่า -51.222 ค่า p-value มีค่า <0.001 ซึ่งน้อยกว่า 

ระดับนัยส าคัญทางสถิ ติ  0.05 แสดงว่าคะแนนก่อนการใช้โมเดลและหลังการใช้โมเดล  
มีความสมัพนัธก์นัและเมื่อนกัเรียนใชโ้มเดลในการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดนแลว้มีคะแนนหลงัใชโ้มเดลเพิ่มขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

 
4.4 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานก่อนและหลังการใช้

โมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนของนักเรียน ด้านทักษะ 

ตาราง 27 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบ
มีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนักเรียน ที่ท า
แบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียนการสอน ดา้นทกัษะ 

จ านวน
ครูผู้สอน 

ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

Pre-test Post -test Pre-test Post -test 

33 2.30 8.03 0.68 0.77 

 
จากตารางที่ 27 พบว่า คะแนนการใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 

รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนักเรียน ในภาพรวม ที่ท า
แบบทดสอบก่อนใช้โมเดล คะแนนเต็ม 10 คะแนน นักเรียนทดสอบได้คะแนนเฉลี่ย 2.30 และ 
มีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.68 ส่วนหลงัใชโ้มเดลนักเรียนทัง้หมดไดค้ะแนนสูงขึน้โดยมีค่าเฉลี่ย 
8.03 และมีสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.77 
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ตาราง 28 ค่าความสมัพนัธข์องคะแนนการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนกัเรียน ที่ท าแบบทดสอบก่อนและหลงัการ
ใชโ้มเดล ดา้นทกัษะ 

 n ค่าสหสัมพันธ ์ p-value 
ก่อนการใช้โมเดล 33 0.457* 0.008 
หลังการใช้โมเดล 33 

* p-value < 0.05 
 
จากตารางที่ 28 พบว่า ค่าสหสมัพันธ์ (Correlation) ระหว่างคะแนนก่อนการใชโ้มเดล 

และหลงัการใชโ้มเดลของนกัเรียน ภาพรวม จ านวน 33 คน อยู่ที่ 0.457 ที่ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
0.05 

ตาราง 29 ค่าสถิติ t-test dependent ในการเปรียบเทียบคะแนนก่อนการใชโ้มเดล และหลงัการใช้
โมเดลของนกัเรียน ดา้นทกัษะ 

 n 𝑥̅ S.D. Df t p-value 
ก่อนการใช้โมเดล 33 -5.72727 0.76128 32 -43.218* <0.001 
หลังการใช้โมเดล 33 

* p-value < 0.05 
 
จากตารางที่ 29 พบว่า ค่าสถิติ t มีค่า -43.218 ค่า p-value มีค่า <0.001 ซึ่งน้อยกว่า 

ระดับนัยส าคัญทางสถิ ติ  0.05 แสดงว่าคะแนนก่อนการใช้โมเดลและหลังการใช้โมเดล  
มีความสมัพนัธก์นัและเมื่อนกัเรียนใชโ้มเดลในการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดนแลว้มีคะแนนหลงัใชโ้มเดลเพิ่มขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 
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4.5 ผลความพึงพอใจที่มีต่อโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม ของ
นักเรียนและครูผู้สอน 

ตาราง 30 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจที่มีต่อโมเดลนวตักรรมสื่อ
การสอนแบบมีสว่นรว่มในรายวิชานาฏศิลป์ 

ความพึงพอใจ 
ทีม่ีต่อโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอน 
แบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ 

𝑥 ̅ S.D. 
ระดับความ
พึงพอใจ 

1. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์สามารถเรา้หรือกระตุน้ความ
สนใจใหเ้กิดการใฝ่รู ้

4.97 0.17 มากที่สดุ 

2. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูไ้ดง้่าย
สามารถจดจ าไดน้าน 

4.95 0.21 มากที่สดุ 

3. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์มีสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์าร
เรียนรูท้ี่จะสอน 

4.98 0.12 มากที่สดุ 

4. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์มีความสมัพนัธก์บัเนือ้หาบทเรียน
ที่จะสอน 

4.98 0.12 มากที่สดุ 

5. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์สามารถเพิ่มพนูประสบการณต์รง
แก่ผูเ้รียน 

4.95 0.21 มากที่สดุ 

6. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์สามารถสง่เสรมิกระบวนการ
เรียนรู ้/กระตุน้กระบวนการคิดของนกัเรียน 

4.94 0.24 มากที่สดุ 

7. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์ช่วยใหน้กัเรียนสรุปความคิดรวบ
ยอดในเรื่องที่เรียนไดถู้กตอ้ง 

4.97 0.17 มากที่สดุ 
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ตาราง 30 (ต่อ) 

ความพึงพอใจ 
ทีม่ีต่อโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอน 
แบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ 

𝑥 ̅ S.D. 
ระดับความ
พึงพอใจ 

8. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์มีความทนัสมยัแปลกใหม่
แตกต่างไปจากการเรียนปกติ 

4.95 0.21 มากที่สดุ 

9. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์สะดวก ง่ายต่อการน าไปใชใ้นการ
จดักิจกรรมการเรียนรูข้องครู 

4.94 0.24 มากที่สดุ 

10. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์ช่วยเพิ่มพนูประสบการณแ์ละ
เสรมิสรา้งความเขา้ใจใหก้บันกัเรียน 

4.92 0.27 มากที่สดุ 

11. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์มีความยากง่ายและเหมาะสมกบั
วยั 

4.97 0.17 มากที่สดุ 

12. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์สง่เสรมิปฏิสมัพนัธท์างสงัคม
ระหว่างครูผูส้อนกบัผูเ้รียน 

4.98 0.12 มากที่สดุ 

13. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์สามารถถ่ายทอดเนือ้หาที่เป็น
นามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมได ้

4.94 0.24 มากที่สดุ 

14. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์เพิ่มบทบาทผูเ้รียนในการเป็นผู้
ปฏิบติั ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง 

4.92 0.27 มากที่สดุ 

15. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์สามารถเชื่อมโยงความรูเ้ดิมกบั
ความรูใ้หม่ 

4.91 0.29 มากที่สดุ 
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ตาราง 30 (ต่อ) 

ความพึงพอใจ 
ทีม่ีต่อโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอน 
แบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ 

𝑥 ̅ S.D. 
ระดับความ
พึงพอใจ 

16. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์สามารถประยกุตใ์ชไ้ดอ้ย่าง
เหมาะสม 

4.91 0.29 มากที่สดุ 

17. โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมใน
รายวิชานาฏศิลป์ท าใหเ้กิดการคน้พบความรูด้ว้ย
ตนเอง 

4.98 0.12 มากที่สดุ 

รวม 4.95 0.11 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางที่ 30 ผลการวิเคราะหข์อ้มลู พบว่า ความพึงพอใจที่มีต่อโมเดลนวตักรรม

สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ ในภาพรวม มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที่สุด 

มีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (𝑥=̅ 4.95, S.D.= 0.11) เมื่อพิจารณารายข้อ พบว่า  
มีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุทกุขอ้ 



       

 

บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 

งานวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วมรายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีวัตถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาสถานภาพและ
ปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 2) เพื่อพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน และ 3) เพื่อศึกษาผลการใช้โมเดลสื่อการสอนแบบ 
มีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ไปปรบัใช้ในการจัดการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
การวิจัยนีเ้ป็นการการวิจัยแบบผสานวิธี (Mix Methods Research) ทัง้ในเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) และเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีใ้ชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) วิเคราะหข์อ้มูลโดย
ใช้สถิติ t-test และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการวิเคราะห์เอกสารและ
งานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง (Documentary Research) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept Interview) 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีใ้ชส้ัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) วิเคราะหข์้อมูลโดยใช้
เทคนิคการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) สามารถสรุปการวิจัย อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ  
ดงันี ้

5.1 สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี ้

5.1.1 สถานภาพและปัญหาของส่ือการสอน ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

สรุปผลการศึกษาสถานภาพและปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียน
การสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า โรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนขาดแคลนสื่ออิเล็กทรอนิกสใ์นการเรียนการสอน เครื่องมือ อุปกรณ์ไม่เพียงพอ 
และสญัญาณอินเทอรเ์นตไม่ดี ขาดแคลนบุคลากรที่เชี่ยวชาญ เพราะครูหนึ่งคนตอ้งสอนทุกวิชา 
และไม่ไดจ้บนาฏศิลป์ ความหลากหลายของสื่อการสอน เพราะสื่อการสอนมาจากที่เดียว และสื่อ
การสอนมีนอ้ยท าใหไ้ม่มีความหลากหลาย นักเรียนหลากหลายชาติพันธุ์ ท าใหไ้ม่เขา้ใจในศัพท์
นาฎศิลป์ และไม่สามารถประยุกตท์่าร  าใหต้รงกบัเนือ้เพลงได ้แหล่งขอ้มูลที่ใชใ้นการสอนมาจาก 
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you tube/DLTV ในการสอนท าใหเ้ขา้ใจไม่ลกึซึง้ จนไม่สามารถต่อยอดท่าร  าได ้รวมทัง้ปัญหาของ
ระยะเวลาในการสอนมีนอ้ย และยงัโดนลดทอนความส าคญัของวิชานาฎศิลป์ 

5.1.2 การพัฒนารูปแบบโมเดลส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์  
ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

สรุปผลการศกึษาการพฒันารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วม ในรายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า จากการศึกษาในครัง้นีส้ามารถน ามา
พฒันาเป็นโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน คือ โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ดว้ยการวิเคราะหค์วามหลากหลายทางวฒันธรรม 
เพื่อเลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน หรือ 
PAS Model (Participatory teaching media model by Analyzing cultural diversity to Select 
teaching media in the subject of dance to be consistent with the Border Patrol Police School)  
ซึ่ ง  P หมายถึ ง  Participatory teaching media; A หมายถึ ง Analyzing cultural diversity; S 
หมายถึง Select teaching media in the subject of dance to be consistent โดยในโมเดลสื่อ
การสอนแบบมีส่วนร่วม ดว้ยการวิเคราะหค์วามหลากหลายทางวัฒนธรรม เพื่อเลือกใชส้ื่อการ
สอนในรายวิชานาฏศิลป์ให้สอดคล้องกับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีรายละเอียดและ
ขัน้ตอนในการน าไปใชด้งัต่อไปนี ้

ขัน้ตอนที่ 1 P : Participatory teaching media (โมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วม) 
ในขัน้ตอนที่ 1 เป็นขัน้ตอนแรกในการจดัท าโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม 

โดยครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน ร่วมกันศึกษารายละเอียดหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื ้นฐาน มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์
วิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและ
ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์
และวฒันธรรม เห็นคณุค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ภูมิปัญญา
ไทยและสากล แลว้น ามาบูรณาการร่วมกนักบัวฒันธรรมทอ้งถิ่น เพื่อน ามาประยุกตใ์นการจดัท า
สื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในแต่ละที่ที่มีความ
แตกต่างกนัทางวฒันธรรมไดอ้ย่างเหมาะสม 

ขั้นตอนที่ 2 A : Analyzing cultural diversity (การวิเคราะห์ความหลากหลาย
ทางวฒันธรรม) 

ในขั้นตอนที่  2 เป็นขั้นตอนที่ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน 
รว่มกนัวิเคราะหค์วามหลากหลายทางวฒันธรรมของแต่ละพืน้ที่ โดยวิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มของ
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โรงเรียนและชุมชน รวมถึงสภาพปัญหาและความตอ้งการ ทรพัยากร และอปุสรรค รวมถึงน าองค์
ความองคค์วามรูข้องทอ้งถิ่น มาบูรณาการร่วมกบักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหก้ารสอนแบบ
มีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์บรรลุตามวตัถุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้เพื่อน ามาออกแบบและพัฒนา
สื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนไดอ้ย่างเหมาะสม
และมีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ (ในขัน้ตอนนีม้ีการวิเคราะหว์ฒันธรรมของแต่ละพืน้ที่รวมถึงน าองค์
ความองคค์วามรูข้องทอ้งถิ่น มาบูรณาการร่วมกบักิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งในโรงเรียนที่ไม่ใช่
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาจไม่ใช้องค์ความรูข้องท้องถิ่น แต่ใช้หลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐานในการเรียนการสอนไดต้ามปรกติ) 

ขั้นตอนที่  3 S : Select teaching media in the subject of dance to be consistent  
(เลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน) 

ในขั้นตอนที่  3 เป็นขั้นตอนที่ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน
ร่วมกันเลือกสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ที่สอดคลอ้งและเหมาะสมกับโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน เพื่อใหโ้รงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนสามารถน าสื่อไปใชใ้นการสอนรายวิชานาฏศิลป์
ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพื่อให้ครูมีความรู ้ความเข้าใจในด้านพหุวัฒนธรรม  
การถ่ายทอดและประยุกตค์วามรูด้า้นนาฎศิลป์ หลกัการและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์ ความสมัพนัธ์
ระหว่างนาฎศิลป์ ประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรม ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพนัธุ์ต่อดา้น
นาฎศิลป์ไทย มีความรู ้ความเขา้ใจในการสรา้งสรรคผ์ลงานดา้นงานนาฏศิลป์ วิเคราะห ์ถ่ายทอด
ความรูส้ึก คุณค่าดา้นนาฏศิลป์ บูรณาการความรูใ้นสาขาที่เก่ียวขอ้ง การสื่อสาร การคิดแก้ไข
ปัญหาเก่ียวกบันาฏศิลป์ของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของ
กลุม่ชาติพนัธุ ์มีทกัษะในดา้นคิดออกแบบท่าทางนาฎศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์ดา้นการใชส้ื่อและรูท้นั
การใชส้ื่อดิจิทัล ดา้นการเขียนออกแบบสื่อการสอนนาฎศิลป์ที่สอดคลอ้งกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
และกลุ่มชาติพันธุ์ มีทักษะในการสื่อสาร ทั้งวาจา ท่าทาง ที่ เข้าใจง่าย ด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและคิดแก้ปัญหา การท างานเป็นทีมร่วมกับผู้อ่ืน การเรียนรูก้ารปรบัตัวใหเ้ขา้กับ
ทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธุอ์ยู่เสมอ มีทกัษะในการสรา้ง ปรบัปรุงสื่อ และแผนการเรียนการสอนให้
สอดคลอ้งกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพันธุ์ และเพื่อใหน้ักเรียนมีความรู ้ความเขา้ใจการ
แสดงออกทางนาฏศิลป์ การเคลื่อนไหวลักษณะต่าง ๆ ทางนาฏศิลป์ ของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ มีความรู ้ความเขา้ใจการแสดง
ท่าทางประกอบเพลงของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่ม
ชาติพนัธุ ์มีทกัษะในดา้นการใช้ภาษาท่าทางและการประดิษฐ์ท่าทางประกอบได ้บอกสิ่งที่ตนเอง
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ชอบ จากการดูหรือร่วมการแสดง ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ สามารถระบุวิธีการพื ้นฐานทางนาฎศิลป์ได้ บรรยายองค์ประกอบ
นาฎศิลป์ได ้เปรียบเทียบการแสดงนาฎศิลป์ชดุต่าง ๆ ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ได ้สามารถบอกประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการชมการแสดง 
ออกแบบเครื่องแต่งกายหรืออุปกรณ์การแสดงอย่างง่ายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ โดยมีเงื่อนไขความส าเร็จของการน าโมเดลสื่อ
การสอนแบบมีส่วนร่วม ดว้ยการวิเคราะหค์วามหลากหลายทางวัฒนธรรม เพื่อเลือกใชส้ื่อการ
สอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนไปใชท้ั้งครูผูส้อนและ
นกัเรียนในดา้นความรูแ้ละทกัษะ ดงันี ้

ดา้นความรูข้องครู 
1. มีความรู ้ความเขา้ใจในดา้นพหุวฒันธรรม การถ่ายทอดและประยุกต์

ความรูด้้านนาฎศิลป์ หลักการและวิธีการปฏิบัตินาฏศิลป์ ความสัมพันธ์ระหว่างนาฎศิลป์ 
ประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรม ดา้นภมูิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุม่ชาติพนัธุต่์อดา้นนาฎศิลป์ไทย 

2. มีความรู้ ความเข้าใจในการสรา้งสรรค์ผลงานด้านงานนาฏศิลป์ 
วิเคราะห์ ถ่ายทอดความรู้สึก คุณค่าด้านนาฏศิลป์ บูรณาการความรู้ในสาขาที่ เก่ียวข้อง  
การสื่อสาร การคิดแกไ้ขปัญหาเก่ียวกบันาฏศิลป์ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน และ
ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุม่ชาติพนัธุ ์

ดา้นทกัษะของครู 
1. มีทกัษะในดา้นคิดออกแบบท่าทางนาฎศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์ดา้นการ

ใช้สื่อและรูท้ันการใช้สื่อดิจิทัล ด้านการเขียนออกแบบสื่อการสอนนาฎศิลป์ที่สอดคล้องกับ  
ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุม่ชาติพนัธุ ์ 

2. มีทกัษะในการสื่อสาร ทัง้วาจา ท่าทาง ที่เขา้ใจง่าย ดา้นการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและคิดแก้ปัญหา การท างานเป็นทีมร่วมกับผู้อ่ืน การเรียนรูก้ารปรบัตัวใหเ้ขา้กับ
ทอ้งถิ่นของกลุม่ชาติพนัธุอ์ยู่เสมอ 

3. มีทักษะในการสร้าง ปรับปรุงสื่อ และแผนการเรียนการสอนให้
สอดคลอ้งกบัภมูิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุม่ชาติพนัธุ ์
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ดา้นความรูข้องนกัเรียน 
1. มีความรู ้ความเข้าใจการแสดงออกทางนาฏศิลป์ การเคลื่อนไหว

ลกัษณะต่าง ๆ ทางนาฏศิลป์ ของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
ของกลุม่ชาติพนัธุ ์

2. มีความรู ้ความเข้าใจการแสดงท่าทางประกอบเพลงของหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน และภมูิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุม่ชาติพนัธุ์ 

ดา้นทกัษะของนกัเรียน 
1. สามารถใชภ้าษาท่าทางและการประดิษฐ์ท่าทางประกอบได ้บอกสิ่งที่

ตนเองชอบ จากการดูหรือร่วมการแสดง ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน และ  
ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุม่ชาติพนัธุ ์

2. สามารถระบุวิธีการพื ้นฐานทางนาฎศิลป์ได้ บรรยายองค์ประกอบ
นาฎศิลป์ได ้เปรียบเทียบการแสดงนาฎศิลป์ชดุต่าง ๆ ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
และภมูิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุม่ชาติพนัธุไ์ด ้ 

3. สามารถบอกประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการชมการแสดง ออกแบบเครื่อง
แต่งกายหรืออุปกรณ์การแสดงอย่างง่ายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน และ  
ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุม่ชาติพนัธุ ์

5.1.3 ผลการใช้โมเดลส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ไปปรับ
ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

5.1.3.1 สรุปผลการใช้โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ 
ไปปรบัใชใ้นการจัดการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  ในภาพรวมพบว่า ผลการใช้
โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนของครูผู้สอนและนักเรียน ทั้งด้านความรูแ้ละด้านทักษะ หลังการใช้โมเดลมีคะแนน
ความรู ้และคะแนนทกัษะสงูขึน้ก่อนการใชโ้มเดลอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 สามารถ
สรุปเป็นรายดา้นไดด้งันี ้

1. ผลการใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผู้สอน ดา้นความรู้ พบว่า คะแนนการใชโ้มเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
ของครูผูส้อน ในภาพรวม ที่ท าแบบทดสอบก่อนใชโ้มเดล ครูผูส้อนทดสอบไดค้ะแนนเฉลี่ย 3.33 
ส่วนหลงัใชโ้มเดลครูผูส้อนทัง้หมดไดค้ะแนนสูงขึน้โดยมีค่าเฉลี่ย 7.91 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ 
ที่ระดบั 0.05 
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2. ผลการใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูผู้สอน ด้านทักษะ  พบว่า คะแนนการใช้โมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
ของครูผูส้อน ในภาพรวม ที่ท าแบบทดสอบก่อนใชโ้มเดล ครูผูส้อนทดสอบไดค้ะแนนเฉลี่ย 3.36 
สว่นหลงัใชโ้มเดลครูผูส้อนทัง้หมดไดค้ะแนนสงูขึน้โดยมีค่าเฉลี่ย 7.97 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.05 

3. ผลการใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนักเรียน ด้านความรู้ พบว่า คะแนนการใช้โมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
ของนักเรียน ในภาพรวม ที่ท าแบบทดสอบก่อนใชโ้มเดล นักเรียนทดสอบไดค้ะแนนเฉลี่ย 2.33 
สว่นหลงัใชโ้มเดลนกัเรียน ทัง้หมดไดค้ะแนนสงูขึน้โดยมีค่าเฉลี่ย 7.85 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.05 

4. ผลการใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของนักเรียน ด้านทักษะ  พบว่า คะแนนการใช้โมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
ของนกัเรียน ในภาพรวม ที่ท าแบบทดสอบก่อนใชโ้มเดล คะแนนเต็ม 10 คะแนน นกัเรียนทดสอบ
ไดค้ะแนนเฉลี่ย 2.30 ส่วนหลงัใชโ้มเดลนกัเรียนทัง้หมดไดค้ะแนนสงูขึน้โดยมีค่าเฉลี่ย 8.03 อย่าง
มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

5.1.3.2 สรุปผลความพึงพอใจที่มีต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
ของนกัเรียนและครูผูส้อน พบว่า นกัเรียนและครูผูส้อนมีความพึงพอใจต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการ
สอนแบบมีสว่นรว่มในรายวิชานาฏศิลป์ อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

5.2. อภปิรายผล 
จากผลการศกึษา ผูว้ิจยัสามารถน ามาอภิปรายตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั ไดด้งันี ้

5.2.1 สถานภาพและปัญหาของส่ือการสอน ที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ผลการศึกษาสถานภาพและปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจัดการเรียนการ
สอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนขาดแคลนสื่ออิเล็กทรอนิกสใ์นการเรียนการสอน เครื่องมือ อุปกรณ์ไม่เพียงพอ และ
สญัญาณอินเทอรเ์นตไม่ดี ขาดแคลนบุคลากรที่เชี่ยวชาญ เพราะครูหนึ่งคนตอ้งสอนทุกวิชา และ
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ไม่ไดจ้บนาฏศิลป์ ความหลากหลายของสื่อการสอน เพราะสื่อการสอนมาจากที่เดียว และสื่อการ
สอนมีน้อยท าให้ไม่มีความหลากหลาย นักเรียนหลากหลายชาติพันธุ์ ท าให้ไม่เข้าใจในศัพท์
นาฎศิลป์ และไม่สามารถประยุกตท์่าร  าใหต้รงกบัเนือ้เพลงได ้แหล่งขอ้มูลที่ใชใ้นการสอนมาจาก 
you tube/DLTV ในการสอนท าใหเ้ขา้ใจไม่ลกึซึง้ จนไม่สามารถต่อยอดท่าร  าได ้รวมทัง้ปัญหาของ
ระยะเวลาในการสอนมีน้อย และยังโดนลดทอนความส าคัญของวิชานาฎศิลป์  ทั้งนี้อาจเป็น
เพราะ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนเป็นโรงเรียนที่อยู่ห่างไกล คมนาคมมีปัญหา ขาดแคลนครู
และสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัย ครูไม่ครบชั้นเรียน งบประมาณไม่เพียงพอส าหรับใช้จ่ายด้าน
สาธารณูปโภค ประกอบกับนักเรียนส่วนใหญ่มาจากครอบครวัที่มีฐานะยากจนถิ่นทุรกันดาร 
ปัญหาต่าง ๆ เหล่านีส้่งผลใหเ้ด็กนกัเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีประสิทธิภาพทางการ
เรียนในการจัดการศึกษา นักเรียนขาดโอกาสในการไดร้บัการศึกษาที่มีคุณภาพ และไม่ทันต่อ
เทคโนโลยีในยคุปัจจบุนั สอดคล้องกับงานวิจัยของ ธิติ ปัญญาอินทร ์(2563) วิจยัเชิงปฏิบติัการ
แบบมีส่วนร่วมในการพัฒนาการจัดการเรียนรูด้นตรี ส  าหรบัโรงเรียนมัธยมศึกษา  จังหวัดบุรีรมัย ์
ผลการวิจัยพบว่า โรงเรียนมีปัญหาด้านการจัดการเรียนรูด้นตรี เนื่องจากสภาพความพรอ้ม
ทางด้านครูผูส้อนและครุภัณฑ์ อุปกรณ์ทางดนตรี จึงส่งผลต่อการเรียนรูใ้ห้นักเรียนไม่เกิดการ
เรียนรูไ้ดอ้ย่างแทจ้รงิ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ จิตรา มีค า, กฤธยากาญจน ์โตพิทกัษ ์และ
นิคม นาคอา้ย (2556) วิจัยเรื่อง ปัญหาและแนวทางการบริหารจัดการโครงการส่งเสริมคุณภาพ
การศึกษาของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สงักัดกองก ากับการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 31 
ในพืน้ที่จงัหวดัพิษณโุลก ผลการวิจยัพบว่า โรงเรียนมีจ านวนบคุลากรไม่เพียงพอในการปฏิบติังาน 
ประกอบกับบุคลากรส่วนใหญ่ไม่ไดส้  าเร็จการศึกษาในระดับปริญญาตรีและไม่มีวุฒิทางดา้น
การศึกษา  จึงท าใหป้ฏิบติังานไม่สอดคลอ้งกบัความรูค้วามสามารถของตนเอง เนื่องจากโรงเรียน
อยู่ห่างไกล และอปุกรณก์ารสื่อสารไม่เอือ้อ านวยการในการติดต่อประสานงาน ขาดงบประมาณ
สนบัสนนุในการด าเนินงานในทกุกิจกรรม 

5.2.2 การพัฒนารูปแบบโมเดลส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ผลการศึกษาการพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า จากการศึกษาในครัง้นีส้ามารถน ามา
พฒันาเป็นโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน คือ โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ดว้ยการวิเคราะหค์วามหลากหลายทางวฒันธรรม 
เพื่อเลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน หรือ 
PAS Model (Participatory teaching media model by Analyzing cultural diversity to Select 
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teaching media in the subject of dance to be consistent with the Border Patrol Police 
School) มีรายละเอียดและขัน้ตอนในการน าไปใชด้งัต่อไปนี ้

ขัน้ตอนที่ 1 P : Participatory teaching media (โมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วม) 
ในขัน้ตอนที่ 1 เป็นขัน้ตอนแรกในการจดัท าโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม 

โดยครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน ร่วมกันศึกษารายละเอียดหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื ้นฐาน มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์
วิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและ
ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์
และวฒันธรรม เห็นคณุค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ภูมิปัญญา
ไทยและสากล แลว้น ามาบูรณาการร่วมกนักบัวฒันธรรมทอ้งถิ่น เพื่อน ามาประยุกตใ์นการจดัท า
สื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในแต่ละที่ที่มีความ
แตกต่างกนัทางวฒันธรรมไดอ้ย่างเหมาะสม 

ขั้นตอนที่ 2 A : Analyzing cultural diversity (การวิเคราะห์ความหลากหลาย
ทางวฒันธรรม) 

ในขั้นตอนที่  2 เป็นขั้นตอนที่ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน 
รว่มกนัวิเคราะหค์วามหลากหลายทางวฒันธรรมของแต่ละพืน้ที่ โดยวิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มของ
โรงเรียนและชุมชน รวมถึงสภาพปัญหาและความต้องการ ทรพัยากร และอุปสรรค รวมถึงน า  
องคค์วามรูข้องทอ้งถิ่น มาบูรณาการร่วมกบักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหก้ารสอนแบบมีส่วน
รว่มในรายวิชานาฏศิลป์บรรลตุามวตัถุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้เพื่อน ามาออกแบบและพัฒนาสื่อการ
สอนรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนไดอ้ย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ (ในขัน้ตอนนีม้ีการวิเคราะหว์ฒันธรรมของแต่ละพืน้ที่รวมถึงน าองคค์วาม
องค์ความรูข้องท้องถิ่น มาบูรณาการร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งในโรงเรียนที่ไม่ใช่
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาจไม่ใช้องค์ความรูข้องท้องถิ่น แต่ใช้หลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐานในการเรียนการสอนไดต้ามปรกติ) 

ขั้นตอนที่  3 S : Select teaching media in the subject of dance to be consistent  
(เลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน) 

ในขั้นตอนที่  3 เป็นขั้นตอนที่ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน
ร่วมกันเลือกสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ที่สอดคลอ้งและเหมาะสมกับโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน เพื่อใหโ้รงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนสามารถน าสื่อไปใชใ้นการสอนรายวิชานาฏศิลป์
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ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพื่อใหค้รูมีความรู ้ความเขา้ใจในดา้นพหุวฒันธรรม การ
ถ่ายทอดและประยุกตค์วามรูด้า้นนาฎศิลป์ หลักการและวิธีการปฏิบัตินาฏศิลป์ ความสัมพันธ์
ระหว่างนาฎศิลป์ ประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรม ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพนัธุ์ต่อดา้น
นาฎศิลป์ไทย มีความรู ้ความเขา้ใจในการสรา้งสรรคผ์ลงานดา้นงานนาฏศิลป์ วิเคราะห ์ถ่ายทอด
ความรูส้ึก คุณค่าดา้นนาฏศิลป์ บูรณาการความรูใ้นสาขาที่เก่ียวขอ้ง การสื่อสาร การคิดแก้ไข
ปัญหาเก่ียวกบันาฏศิลป์ของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของ
กลุม่ชาติพนัธุ ์มีทกัษะในดา้นคิดออกแบบท่าทางนาฎศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์ดา้นการใชส้ื่อและรูท้นั
การใชส้ื่อดิจิทัล ดา้นการเขียนออกแบบสื่อการสอนนาฎศิลป์ที่สอดคลอ้งกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
และกลุ่มชาติพันธุ์ มีทักษะในการสื่อสาร ทั้งวาจา ท่าทาง ที่ เข้าใจง่าย ด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและคิดแก้ปัญหา การท างานเป็นทีมร่วมกับผู้อ่ืน การเรียนรูก้ารปรบัตัวใหเ้ขา้กับ
ทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธุอ์ยู่เสมอ มีทกัษะในการสรา้ง ปรบัปรุงสื่อ และแผนการเรียนการสอนให้
สอดคลอ้งกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพันธุ์ และเพื่อใหน้ักเรียนมีความรู ้ความเขา้ใจการ
แสดงออกทางนาฏศิลป์ การเคลื่อนไหวลักษณะต่าง ๆ ทางนาฏศิลป์ ของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ มีความรู ้ความเขา้ใจการแสดง
ท่าทางประกอบเพลงของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่ม
ชาติพนัธุ ์มีทกัษะในดา้นการใชภ้าษาท่าทางและการประดิษฐ์ท่าทางประกอบได ้บอกสิ่งที่ตนเอง
ชอบ จากการดูหรือร่วมการแสดง ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญา
ท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ สามารถระบุวิธีการพื ้นฐานทางนาฎศิลป์ได้ บรรยายองค์ประกอบ
นาฎศิลป์ได ้เปรียบเทียบการแสดงนาฎศิลป์ชดุต่าง ๆ ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ได ้สามารถบอกประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการชมการแสดง 
ออกแบบเครื่องแต่งกายหรืออุปกรณ์การแสดงอย่างง่ายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  
ขัน้พืน้ฐาน และภมูิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุม่ชาติพนัธุ์  

ส าหรับสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดนที่น ามาใชใ้นครัง้นี ้ประกอบไปดว้ย เอกสารประกอบการเรียนการสอนใน
รูปแบบของคู่มือการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบั
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (ภาคผนวก ข คู่มือการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมี
ส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน) และวิดีโอสื่อการสอนแบบมี
ส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ เรื่อง นาฏยศัพทแ์ละภาษาท่า (ภาคผนวก ข สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม  
รายวิชานาฏศิลป์ เรื่อง นาฏยศัพท์และภาษาท่ า https://www.youtube.com/watch?v=tAX 
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0QDysnms) ซึ่งเป็นสื่อที่บูรณาการมาจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐานสาระที่ 3 
นาฏศิลป์ และการมีส่วนรว่มของครูใหญ่ ครู นกัเรียนและปราชญช์าวบา้น ในการรว่มกนัออกแบบ
สื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม ในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ซึ่งลกัษณ
ธเด่นของสื่อการสอนนัน้เป็นการการจดัการศกึษาที่มุ่งใหเ้กิดความเท่าเทียมความเสมอภาคกนั ใน
ดา้นโอกาสทางการศึกษา ของผูเ้รียนที่มีความแตกต่าง ความหลากหลายของกลุ่มวฒันธรรม โดย
มีการจดัการศึกษาใหม้ีความสอดคลอ้งกับสภาพแวดลอ้มและบริบทของผูเ้รียนในกลุ่มนัน้ ๆ เป็น
หลกัซึ่งจะสง่ผลใหผู้เ้รียนที่เรียนร่วมกนัมีความเคารพซึ่งกนัและกนั โดยจะยอมรบัถึงวฒันธรรมที่มี
ความหลากหลายแบบพหุวฒันธรรม มีความหลากหลายทางเชือ้ชาติและเผ่าพนัธุอ์นัเป็นลกัษณะ
เด่นของทอ้งถิ่นที่สืบทอดมาแต่โบราณกาลที่มีความแตกต่างกันทางวัฒนธรรมและประเพณีใน
สงัคมนัน้ น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงการจดัการศึกษาที่ค  านึงถึงความตอ้งการของผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ  
ตลอดจน ค านึงถึงความสอดคลอ้งกบับรบิทของผูเ้รียนทัง้ในและนอกโรงเรียนเพื่อสง่เสรมิให้ผูเ้รียน
ประสบ ความส าเร็จในการเรียนและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมอย่างสรา้งสรรค์และเป็นสุขต่าง ๆ 
ตลอดจนสามารถเสริมสรา้งสมรรถนะให้เกิดขึน้ทั้งกับครูผู้สอนและนักเรียน โดยครูผูส้อนจะมี
ความรู ้ความเขา้ใจในดา้นพหวุฒันธรรม การถ่ายทอดและประยุกตค์วามรูด้า้นนาฎศิลป์ หลกัการ
และวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์ ความสมัพนัธร์ะหว่างนาฎศิลป์ ประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรม ดา้นภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นและกลุ่มชาติพันธุ์ต่อดา้นนาฎศิลป์ไทย มีความรู ้ความเขา้ใจในการสรา้งสรรค์
ผลงานดา้นงานนาฏศิลป์ วิเคราะห ์ถ่ายทอดความรูส้ึก คณุค่าดา้นนาฏศิลป์ บูรณาการความรูใ้น
สาขาที่ เก่ียวข้อง การสื่อสาร การคิดแก้ไขปัญหาเก่ียวกับนาฏศิลป์ของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภมูิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธุ ์มีทกัษะในดา้นคิดออกแบบท่าทาง
นาฎศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์ดา้นการใชส้ื่อและรูท้ันการใชส้ื่อดิจิทัล ดา้นการเขียนออกแบบสื่อการ
สอนนาฎศิลป์ที่สอดคลอ้งกบัภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพนัธุ ์มีทกัษะในการสื่อสาร ทัง้วาจา 
ท่าทาง ที่เขา้ใจง่าย ดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณและคิดแกปั้ญหา การท างานเป็นทีมร่วมกับ
ผู้อ่ืน การเรียนรูก้ารปรบัตัวให้เข้ากับท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์อยู่เสมอ มีทักษะในการสรา้ง 
ปรบัปรุงสื่อ และแผนการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพนัธุ์ ท าให้
สามารถถ่ายทอดและเผยแพร่อัตลักษณ์ที่สวยงามของท้องถิ่นที่ครูผู้สอนนั้นท าการสอนอยู่  
ได้อย่างภาคภูมิใจ และในส่วนของนักเรียนมีความรู ้ความเข้าใจการแสดงออกทางนาฏศิลป์  
การเคลื่อนไหวลักษณะต่าง ๆ ทางนาฏศิลป์ ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน และ  
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ มีความรู ้ความเขา้ใจการแสดงท่าทางประกอบเพลงของ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน และภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ มีทักษะที่
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สามารถใชภ้าษาท่าทางและการประดิษฐ์ท่าทางประกอบได ้บอกสิ่งที่ตนเองชอบ จากการดหูรือ
ร่วมการแสดง ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติ
พนัธุ์ สามารถระบุวิธีการพืน้ฐานทางนาฎศิลป์ได ้บรรยายองคป์ระกอบนาฎศิลป์ได ้เปรียบเทียบ
การแสดงนาฎศิลป์ชุดต่าง ๆ ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
ของกลุ่มชาติพนัธุไ์ด ้สามารถบอกประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการชมการแสดง ออกแบบเครื่องแต่งกาย
หรืออุปกรณ์การแสดงอย่างง่ายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน และภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ ท าใหรู้ส้ึกภาคภูมิใจในความเป็นอัตลักษณ์ที่ดีงามของชาติพันธุ์ของ
ตนเอง 

แสดงให้เห็นว่า การพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้จึงเป็นโมเดลที่น่าจะ
พฒันานวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ใหเ้กิดขึน้ไดก้บัครูและนกัเรียน ทัง้นี ้
การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ดงักล่าวจะครอบคลมุถึง
การมีส่วนร่วมการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ได้
ตดัสินใจ การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
โดยการพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดนในครัง้นี ้ไดน้ าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน มาตรฐาน ศ 3.1 
เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์วิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ 
ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั กับมาตรฐาน ศ 
3.2 เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรม เห็นคณุค่าของนาฏศิลป์ที่
เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล โดยมีเงื่อนไขความส าเร็จ
ของการน าโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ดว้ยการวิเคราะหค์วามหลากหลายทางวัฒนธรรม 
เพื่อเลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนไปใช้
ทั้งครูผู้สอนและนักเรียนในด้านความรูแ้ละทักษะ สอดคล้องกับทฤษฎี การมีส่วนร่วม ของ 
Cohen & Uphoff (1981) ที่กล่าวว่า การมีสว่นรว่ม หมายถึง สมาชิกตอ้งเขา้มามีส่วนเก่ียวขอ้งใน 
4 มิติ ไดแ้ก่ 1) การมีสว่นรว่มการตดัสินใจว่าควรท าอะไรและท าอย่างไร 2) การมีส่วนรว่มเสียสละ
ในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ 3) การมีส่วนรว่มในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่
เกิดขึน้จากการด าเนินงาน และ 4) การมีส่วนร่วม ในการประเมินผลโครงการ และสอดคล้องกับ
ทฤษฎี หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐานของ กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 182) ที่กล่าว
ว่า นาฏศิลป์ เป็นการมีความรูค้วามเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์ อย่าง
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สรา้งสรรค์ ใชศ้ัพท์เบือ้งต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
ความรูส้กึ ความคิดอย่างอิสระ สรา้งสรรคก์ารเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยกุตใ์ชน้าฏศิลป์ ใน
ชีวิตประจ าวนั เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างนาฏศิลป์กบัประวัติศาสตร ์วฒันธรรม เห็นคณุค่าของ
นาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ภูมิปัญญาไทย และสากล โดยใหค้รูใหญ่ 
ครู นักเรียน และปราชญ์ชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ (Analyze) สภาพแวดล้อม 
ชุมชน สภาพปัญหาและความต้องการให้สอดคล้องกับกลุ่มชาติพันธุ์ เลือกใช้สื่อการสอนใน
รายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัแผนการจดัการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบักลุม่ชาติพนัธุแ์ละ
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม เพื่อให้ได้สื่อการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ เหมาะสม 
สอดคลอ้งกบัทัง้หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กลุ่มชาติพนัธุแ์ละความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ ในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ดังกล่าวจะครอบคลุมถึงการมีส่วนร่วมการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมเสียสละใน
การพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ได้ตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่
เกิดขึน้ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล โดยกิจกรรมการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีสว่นรว่ม พฒันาตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เป็น
สว่นส าคญัที่มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์ 
อย่างสรา้งสรรค ์ใชศ้พัทเ์บือ้งตน้ทางนาฏศิลป์ วิเคราะหว์ิพากษ ์วิจารณค์ณุค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
ความรูส้กึ ความคิดอย่างอิสระ สรา้งสรรคก์ารเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยกุตใ์ชน้าฏศิลป์ ใน
ชีวิตประจ าวนั เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างนาฏศิลป์กบัประวัติศาสตร ์วฒันธรรม เห็นคณุค่าของ
นาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น ภมูิปัญญาไทย และสากล 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ กัญจนณิ์ชา อ่ิมสมบัติ (2563) ผลการศึกษา
เรื่องการพัฒนาการเรียนรูใ้นศตวรรษที่  21 ของผู้เรียนในโรงเรียนหนองชุมแสงวิทยา โดยใช้
กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม พบว่า กระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วม วิธีการใชห้ลกัการมีส่วน
รว่มของครู เริ่มจากการใหค้รูไดร้่วมส ารวจปัญหาการเรียนรูข้องนกัเรียนแต่ละชัน้เรียนรว่มคิด รว่ม
ตัดสินใจวิธีการแก้ปัญหา ร่วมกันด าเนินการแก้ปัญหา และร่วมกันประเมินผลการพัฒนาการ 
เรียนรูข้องผูเ้รียนในโรงเรียนหนองชุมแสง และสอดคล้องกับการศึกษาของ ทวีวัฒน ์คัทมาร 
(2564) วิจัยเรื่อง การบริหารการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
(ทศันศิลป์) เพื่อเสริมสรา้งการเรียนรูแ้บบร่วมมือของนกัเรียนในหอ้งเรียนรวม โรงเรียนบา้นนาหิน
โหง่นนาดง ผลการวิจัยพบว่า ผลการศึกษาสภาพการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา (ทัศนศิลป์) 
พบว่าสภาพหลกัสตูรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ (ทศันศิลป์) เพื่อเสรมิสรา้งการเรียนรู้
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แบบรว่มมือของนกัเรียนในหอ้งเรียนรวม มีสาระการเรียนรูแ้ยกเป็นช่วงชัน้และก าหนดคณุลกัษณะ
ส าหรบัเด็กปกติเท่านัน้ จึงควรจดัใหม้ีเนือ้หาที่กระชบั และเหมาะสมกบัการเรียนรูข้องนกัเรียนที่มี
ความตอ้งการพิเศษ โดยมุ่งเน้นการสรา้งความเขา้ใจเพื่อให้นักเรียนเรียนร่วมมีวิสัยทัศน์ และ
สามารถน าไปปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดโ้ดยใชรู้ปแบบการบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ ระหว่างสาระทัศนศิลป์ หลงัจากนัน้จึงท าการวิเคราะหม์าตรฐานและตัวชีว้ดัของหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (ทัศนศิลป์)  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า ตอ้งมีการก าหนดสาระการเรียนรู ้ทักษะ และคุณลักษณะอันพึง
ประสงคเ์พิ่มเติมตามจุดเนน้ของโรงเรียนบา้นนาหินโหง่นนาดง และยังสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ น า้ออ้ย โสนางาม, ทรงศกัดิ์ ภูสีอ่อน และไพศาล วรค า (2560) วิจยัเรื่อง การพฒันาท่าร  าเซิง้
ดอกฝ้ายบานประกอบการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ (สาระนาฏศิลป์) ผลการวิจัยพบว่า 
การจดักิจกรรมการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ (สาระนาฏศิลป์) โดยใชคู้่มือการพฒันาท่าร  า
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้รื่อง เซิง้ดอกฝ้ายบาน ส่งผลใหผู้เ้รียนมีความรูแ้ละทกัษะการร  า
ตามสาระนาฏศิลป์เพิ่มขึน้และสามารถปฏิบัติกิจกรรมทางดา้นนาฏศิลป์ไดอ้ย่างเหมาะสมเกิด
ความภาคภูมิใจถึงความเป็นเอกลกัษณท์อ้งถิ่น และอนุรกัษ์ศิลปวฒันธรรมอนังดงามสืบไป และ
จากการส ารวจขอ้มูลกลุ่มผูร้่วมพัฒนา สรุปไดว้่า กลุ่มผูร้่วมพัฒนามีความพึงพอใจสนใจ และมี
ความต้องการที่จะให้มีการพัฒนาท่าร  าเซิง้ดอกฝ้ายบาน เพราะมีความสอดคลอ้งกับอาชีพใน
ทอ้งถิ่นและเป็นการอนรุกัษ์นาฏศิลป์ไทยในภาคอีสานใหค้งอยู่ กลุม่ผูร้ว่มพฒันามีความสนใจที่จะ
เขา้รว่มกิจกรรมของชมุนุมนาฏศิลป์มีความภาคภูมิใจและพรอ้มที่จะใหค้วามร่วมมือในการพฒันา
ท่าร  าเซิง้ดอกฝ้าย การพัฒนาท่าร  าที่เกิดจากการประยุกตท์่าทอผา้มาใชค้วบคู่กับท่าร  าทางดา้น
นาฏศิลป์ จึงเป็นความสวยงามที่เกิดขึน้จากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นโดยแทจ้ริง กลุ่มผูร้่วมพัฒนาได้
เรียนรูส้ิ่งใหม่ ได้เรียนรูท้่าร  าดอกฝ้ายบานที่ไม่ยากเกินไป ทุกคนสามารถฝึกรา้ได้ จึงสรุปไดว้่า
สมควรที่จะใหม้ีการพฒันาท่าร  าเซิง้ดอกฝ้ายบานและอนุรกัษ์ท่าร  าที่เก่ียวกบัประเพณีอีสานใหค้ง
อยู่สืบไป นักเรียนส่วนมากตอ้งการเรียนที่ไม่เครียด อยากเรียนในบรรยากาศที่ครูให้ความเป็น
กนัเอง ครูและนกัเรียนมีการปฏิสมัพนัธก์นั ในการจดัการเรียนการสอนหลกัสตูรทอ้งถิ่น เป็นสาระ
เพิ่มเติมที่ไม่เคยจัดการเรียนการสอนมาก่อน นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่รูจ้ักกรรมวิธีการทอผา้ฝ้าย
และการปลกูฝ้าย จากการศึกษาพบว่าผูเ้รียน ครูและผูป้กครองส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า สมควร
ที่จะนา้ไปพฒันาท่าร  า ชุดเซิง้ดอกฝ้ายบานเพราะเป็นการนา้เอาภูมิปัญญาทอ้งถิ่นมาจดักิจกรรม
การเรียนการสอนในสถานศกึษา 
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5.2.3 ผลการใช้โมเดลส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ไปปรับ
ใช้ในการจัดการเรียนรู้ ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

5.2.3.1 ผลการใชโ้มเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ไปปรบั
ใช้ในการจัดการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  ในภาพรวมพบว่า ผลการใช้โมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
ของครูผูส้อนและนักเรียน ทัง้ดา้นความรูแ้ละดา้นทักษะ หลงัการใชโ้มเดลมีคะแนนความรู ้และ
คะแนนทักษะสูงขึน้ก่อนการใชโ้มเดลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แสดงให้เห็นว่า 
หลงัจากที่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนมีการน าโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชา
นาฏศิลป์ไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู ้มีผลท าให้ครูผู้สอน  มีความรู ้ความเข้าใจในด้านพหุ
วัฒนธรรม การถ่ายทอดและประยุกตค์วามรูด้า้นนาฎศิลป์ หลักการและวิธีการปฏิบัตินาฏศิลป์ 
ความสมัพนัธร์ะหว่างนาฎศิลป์ ประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรม ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุม่ชาติ
พันธุ์ต่อด้านนาฎศิลป์ไทย มีความรู ้ความเข้าใจในการสรา้งสรรค์ผลงานด้านงานนาฏศิลป์ 
วิเคราะห์ ถ่ายทอดความรูส้ึก คุณค่าด้านนาฏศิลป์ บูรณาการความรูใ้นสาขาที่เก่ียวข้อง การ
สื่อสาร การคิดแกไ้ขปัญหาเก่ียวกบันาฏศิลป์ของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ มีทักษะในดา้นคิดออกแบบท่าทางนาฎศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์
ดา้นการใชส้ื่อและรูท้ันการใชส้ื่อดิจิทัล ดา้นการเขียนออกแบบสื่อการสอนนาฎศิลป์ที่สอดคลอ้ง
กบัภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพนัธุ ์มีทักษะในการสื่อสาร ทัง้วาจา ท่าทาง ที่เขา้ใจง่าย ดา้น
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและคิดแกปั้ญหา การท างานเป็นทีมร่วมกบัผูอ่ื้น การเรียนรูก้ารปรบัตวั
ใหเ้ขา้กับทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์อยู่เสมอ มีทักษะในการสรา้ง ปรบัปรุงสื่อ และแผนการเรียน
การสอนใหส้อดคลอ้งกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพันธุ ์ในส่วนของนกัเรียนมีความรู ้ความ
เขา้ใจการแสดงออกทางนาฏศิลป์ การเคลื่อนไหวลักษณะต่าง ๆ ทางนาฏศิลป์ ของหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน และภมูิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุม่ชาติพนัธุ ์มีความรู ้ความเขา้ใจการ
แสดงท่าทางประกอบเพลงของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
ของกลุ่มชาติพนัธุ ์มีทกัษะที่ดีสามารถใชภ้าษาท่าทางและการประดิษฐ์ท่าทางประกอบได ้บอกสิ่ง
ที่ตนเองชอบ จากการดูหรือร่วมการแสดง ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์  สามารถระบุวิ ธีการพื ้นฐานทางนาฎศิลป์ได้ บรรยาย
องค์ประกอบนาฎศิลป์ได้ เปรียบเทียบการแสดงนาฎศิลป์ชุดต่าง ๆ ของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ได ้สามารถบอกประโยชนท์ี่ไดร้บั
จากการชมการแสดง ออกแบบเครื่องแต่งกายหรืออุปกรณ์การแสดงอย่างง่ายของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ ซึ่งทัง้ครูและนักเรียนมี
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ความรูแ้ละทกัษะในดา้นต่าง ๆ ดีขึน้กว่าก่อนที่จะน าโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชา
นาฏศิลป์ไปปรบัใชใ้นการจัดการเรียนรู ้สอดคล้องกับงานวิจัยของ วีรภทัร เดชศิริ (2561) วิจัย
เรื่อง การพัฒนาสื่อดิจิทัลออนไลน์ โดยใช้ TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 กรณีศึกษาโรงเรียนวดัหนองโพธิ์ (ศิลปวิทยาคม) ผลการวิจยัพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนหลงัเรียน มีคะแนนหลงัเรียนเพิ่มขึน้กว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กรรณิกา ไวโสภา (2564) วิจยัเรื่อง 
ผลการจดักิจกรรมการเรียนรูว้ิชานวตักรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา โดยการบูรณา
การใช ้TPACK Model ของนกัศึกษาสาขาการสอนสงัคมศึกษา ผลการวิจยัพบว่า นกัศึกษาสาขา
การสอนสังคม มีผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูว้ิชานวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทาง
การศึกษาโดยการบูรณาการใช ้TPACK Model หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั 0.05 

5.2.3.2 ผลความพึงพอใจที่มีต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ของ
นกัเรียนและครูผูส้อน พบว่า นกัเรียนและครูผูส้อนมีความพึงพอใจต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนรว่มในรายวิชานาฏศิลป์ อยู่ในระดบัมากที่สดุ แสดงให้เหน็ว่า นกัเรียนและครูผูส้อนมี
ความพึงพอใจต่อโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์เพราะโมเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมในรายวิชานาฏศิลป์สามารถเรา้หรือกระตุน้ความสนใจใหเ้กิด
การใฝ่รู ้ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูไ้ดง้่ายสามารถจดจ าไดน้าน สอดคลอ้งกับจุดประสงคก์าร
เรียนรูท้ี่จะสอน มีความสมัพนัธก์บัเนือ้หาบทเรียนที่จะสอน สามารถเพิ่มพูนประสบการณต์รงแก่
ผูเ้รียน สามารถส่งเสริมกระบวนการเรียนรู ้/กระตุน้กระบวนการคิดของนักเรียน ช่วยใหน้ักเรียน
สรุปความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียนไดถู้กตอ้ง มีความทนัสมยัแปลกใหม่แตกต่างไปจากการเรียน
ปกติ สะดวก ง่ายต่อการน าไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรูข้องครู ช่วยเพิ่มพนูประสบการณแ์ละ
เสริมสรา้งความเขา้ใจใหก้บันกัเรียน มีความยากง่ายและเหมาะสมกบัวยั ส่งเสริมปฏิสมัพนัธท์าง
สงัคมระหว่างครูผูส้อนกับผูเ้รียน สามารถถ่ายทอดเนือ้หาที่เป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมได ้เพิ่ม
บทบาทผูเ้รียนในการเป็นผูป้ฏิบติั ลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง สามารถเชื่อมโยงความรูเ้ดิมกบัความรู้
ใหม่ สามารถประยุกตใ์ชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม ท าใหเ้กิดการคน้พบความรูด้ว้ยตนเอง สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ วีรภัทร เดชศิริ (2561) วิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อดิจิทัลออนไลน์ โดยใช้ TPACK 
Model ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กรณีศึกษาโรงเรียนวัด
หนองโพธิ์ (ศิลปวิทยาคม) ผลการวิจัยพบว่า ศึกษาความพึงพอใจต่อสื่อการเรียนออนไลนโ์ดยใช ้
TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ ประชากรนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 
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30 คน คัดเลือกโดยแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยสื่อการเรียนออนไลน์โดยใช ้
TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ พบว่า กลุ่มตวัอย่างมีความพึงพอใจต่อ สื่อการ
เรียนออนไลนโ์ดยใช ้TPACK Model ในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ โดยอยู่ในระดับมากที่สุด 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฐพงษ์ พระลบัรกัษา (2559) วิจยัเรื่อง การพฒันารูปแบบการ
พฒันาสื่อมัลติมีเดียภูมิปัญญาทอ้งถิ่นโดยการมีส่วนร่วม ผลการวิจยัพบว่า  ผลการยืนยนัรูปแบบ
การพฒันาสื่อมลัติมีเดียภูมิปัญญาทอ้งถิ่นโดยการมีส่วนร่วม พบว่า ความเหมาะสมองคป์ระกอบ
ของรูปแบบโดยรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

ผูว้ิจยัแบ่งขอ้เสนอแนะออกเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ ขอ้เสนอแนะจากผลการวิจยั และขอ้เสนอ
ใชใ้นการวิจยัครัง้ต่อไป 

5.3.1 ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 
1) จากการศึกษาสถานภาพและปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจัดการเรียน

การสอนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  พบว่า โรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนขาดแคลนสื่ออิเล็กทรอนิกสใ์นการเรียนการสอน เครื่องมือ อุปกรณ์ไม่เพียงพอ 
และสญัญาณอินเทอรเ์นตไม่ดี ขาดแคลนบุคลากรที่เชี่ยวชาญ เพราะครูหนึ่งคนตอ้งสอนทุกวิชา 
และไม่ไดจ้บนาฏศิลป์ ความหลากหลายของสื่อการสอน เพราะสื่อการสอนมาจากที่เดียว และสื่อ
การสอนมีนอ้ยท าใหไ้ม่มีความหลากหลาย นักเรียนหลากหลายชาติพันธุ์ ท าใหไ้ม่เขา้ใจในศัพท์
นาฎศิลป์ และไม่สามารถประยุกตท์่าร  าใหต้รงกบัเนือ้เพลงได ้แหล่งขอ้มูลที่ใชใ้นการสอนมาจาก 
you tube/DLTV ในการสอนท าใหเ้ขา้ใจไม่ลกึซึง้ จนไม่สามารถต่อยอดท่าร  าได ้รวมทัง้ปัญหาของ
ระยะเวลาในการสอนมีน้อย และยังโดนลดทอนความส าคัญของวิชานาฎศิลป์ ผู้วิจัยขอ
เสนอแนะดังนี้ 1) หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งควรมีการสนบัสนุนสื่ออิเล็กทรอนิกสใ์นการเรียนการสอน 
เครื่องมือ อปุกรณ ์และสญัญาณอินเทอรเ์นต ใหม้ีความหลากหลาย เพียงพอและมีประสิทธิภาพ
เหมาะสมกับพืน้ที่และความหลากหลายทางชาติพันธุ์ 2) ควรมีการจัดสรรบุคลากรที่มีความรู้
ความเชี่ยวชาญทางดา้นนาฎศิลป์ลงพืน้ที่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนเป็นระยะอย่างต่อเนื่อง 
เช่น ครูนาฏศิลป์ ปราชญ์ชุมชน เพื่อให้ความรูด้้านนาฏศิลป์และวัฒนธรรมท้องถิ่นแก่ครูและ
นกัเรียน 3) เพิ่มระยะเวลาในการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ใหเ้มากขึน้ตามความเหมาะสม 

2) จากการศกึษาการพฒันารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม ในรายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า จากการศึกษาในครัง้นีส้ามารถน ามา
พฒันาเป็นโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
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ชายแดน คือ โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ดว้ยการวิเคราะหค์วามหลากหลายทางวฒันธรรม 
เพื่อเลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน หรือ 
PAS Model (Participatory teaching media model by Analyzing cultural diversity to Select 
teaching media in the subject of dance to be consistent with the Border Patrol Police 
School) ซึ่ง P หมายถึง Participatory teaching media; A หมายถึง Analyzing cultural diversity; S 
หมายถึง Select teaching media in the subject of dance to be consistent โดยในโมเดลสื่อ
การสอนแบบมีส่วนร่วม ดว้ยการวิเคราะหค์วามหลากหลายทางวัฒนธรรม เพื่อเลือกใชส้ื่อการ
สอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน โดยการพัฒนารูปแบบ
โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนใน
ครัง้นี ้ไดน้ าหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน มาตรฐาน ศ 3.1 เขา้ใจ และแสดงออกทาง
นาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์วิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ ์คณุค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิด
อย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน กับมาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตรแ์ละวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่ เป็นมรดกทาง
วฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล โดยใหค้รูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์
ชุมชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ (Analyze) สภาพแวดลอ้ม ชุมชน สภาพปัญหาและ
ความตอ้งการใหส้อดคลอ้งกบักลุ่มชาติพนัธุ ์เลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้ง
กับแผนการจัดการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับกลุ่มชาติพันธุ์และความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม เพื่อใหไ้ดส้ื่อการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ เหมาะสม สอดคลอ้งกับทั้งหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กลุ่มชาติพนัธุแ์ละความหลากหลายทางวฒันธรรม โดยมีเงื่อนไข
ความส าเร็จของการน าโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ดว้ยการวิเคราะหค์วามหลากหลายทาง
วัฒนธรรม เพื่อเลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกับโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนไปใชท้ัง้ครูผูส้อนและนักเรียนในดา้นความรูแ้ละทักษะ ผู้วิจัยขอเสนอแนะดังนี้ ควรมี
การทดลองออกแบบและพัฒนากิจกรรมนาฏศิลป์และศิลปะการแสดงเพื่อพัฒนาศักยภาพ
นกัเรียนหลากหลายชาติพันธุ์ โดยบูรณาการร่วมกนัระหว่างกิจกรรมฝึกทักษะและความรู ้เพื่อให้
ครูและนักเรียนที่มีความหลากหลายชาติพนัธุ ์ไดพ้ฒันาศกัยภาพโดยใชก้ิจกรรมการแสดงเป็นสื่อ 
อีกทัง้เพื่อสรา้งรูปแบบการแสดงนาฏศิลป์หรือศิลปะการแสดงที่เหมาะสมกบัชาติพนัธุข์องนกัเรียน
และทอ้งถิ่นไดอ้ย่างเหมาะ  
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3) จากการศึกษาผลการใช้โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชา
นาฏศิลป์ไปปรบัใชใ้นการจดัการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน พบว่า ผลการใชโ้มเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
ของครูผูส้อนและนักเรียน ทัง้ดา้นความรูแ้ละดา้นทักษะ หลงัการใชโ้มเดลมีคะแนนความรู ้และ
คะแนนทักษะสูงขึน้ก่อนการใช้โมเดลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และผลความพึง
พอใจที่มีต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม ของนกัเรียนและครูผูส้อน พบว่า นกัเรียน
และครูผูส้อนมีความพึงพอใจต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ 
อยู่ในระดบัมากที่สดุ ผู้วิจัยขอเสนอแนะดังนี้ ควรมีการประเมินผลการใชโ้มเดลสื่อการสอนแบบ
มีส่วนรว่ม ในรายวิชานาฏศิลป์ เป็นระยะอย่างต่อเนื่อง เพื่อน าผลที่ไดไ้ปพฒันา ปรบัปรุง แกไ้ขสื่อ
การสอนในรายวิชานาฏศิลป์ให้มีความทันสมัยและเป็นปัจจุบันเข้ากับสถาณการณ์ได้อย่าง
เหมาะสมกบัวฒันธรรมของทอ้งถิ่น 

5.3.2 ข้อเสนอใช้ในการวิจัยคร้ังต่อไป 
1) เนื่องจากการวิจัยครั้งนี ้เป็นการวิจัยที่น ารูปแบบการสอน ADDIE (ADDIE 

Model) มาประยุกตใ์ชใ้นกระบวนการพฒันารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม ในรายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 5 ขั้นตอน ประกอบดว้ยขั้นที่ 1 การวิเคราะห ์
(Analyze) ขั้นที่  2 การออกแบบ (Design) ขั้นที่  3 การพัฒนา (Develop) ขั้นที่  4 การน าไปใช ้
(Implement) และ ขัน้ที่ 5 การประเมิน (Evaluate) ดงันัน้ การวิจยัครัง้ต่อไปควรศกึษาวิจยั โดยใช้
แนวคิด STEM DANCE education ทัง้ 8 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1. หลกัการ 2. วตัถปุระสงค ์3. โครงสรา้ง
รูปแบบการเรียนการสอน 4. เวลาในการเรียนการสอน 5. เนื ้อหาสาระการเรียนการสอน  
6. กิจกรรมการเรียนการสอน 7. สื่อการเรียนการสอน 8. การวดัและประเมินผล มาประยุกตใ์ชใ้น
กระบวนการพฒันารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม ในรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อใหผ้ลการศกึษาครอบคลมุทกุมิติมากยิ่งขึน้ 

2) จากการศึกษาวิจัยการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในครัง้นี ้เป็นการศึกษาเฉพาะในพืน้ที่
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ดังนัน้ การวิจัย
ครัง้ต่อไปควรศึกษาการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนทั้งประเทศ เพื่อให้ไดข้อ้มูลในภาพรวมที่กวา้งขึน้ และ
สามารถน ามาประยกุตใ์ชไ้ดท้กุพืน้ที่ในประเทศไทย 
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แบบสัมภาษณ ์ชุดที ่1 
เร่ือง สภาพบริบทปัจจุบันและความต้องการของครูใหญ่ทีเ่กี่ยวกับส่ือการสอนในรายวิชา

นาฏศิลป์ไทย 
 

ค าชี้แจง : แบบสัมภาษณ์นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพบริบทและขอ้มูลของปัญหาในการ
จัดการเรียนรูร้ายวิชานาฏศิลป์  ส าหรบัครูผู้สอนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อพัฒนา
รูปแบบโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์  ส าหรบัครูผูส้อนโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อเป็นการน าโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ที่เกิดจาก
ครูผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู้ ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
(แบบสมัภาษณน์ีใ้ชส้มัภาษณ ์กลุ่มครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบุรี
และจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ)์ 

 
ตอนที ่1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ ์
1.1 ชื่อ-สกลุ ........................................................................................................................... 
1.2 วนั เดือน ปีเกิด.................................................................................................................. 
1.3 เพศ........................... อาย.ุ........................ สญัชาติ..................... เชือ้ชาติ........................ 
1.4 ที่อยู่ปัจจบุนั...................................................................................................................... 
1.5 สถานภาพ........................................................................................................................ 
1.6 ปัจจบุนัด ารงต าแหน่ง........................................................................................................ 
1.7 อายรุาชการ...................................................................................................................... 
1.8 เบอรติ์ดต่อ........................................................................................................................ 
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ตอนที ่2 ข้อมูลเกี่ยวกับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
2.1 ประวติัความเป็นมาของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2.2 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนนีม้ีบุคลากรที่มีหนา้ที่สอนทัง้หมดก่ีคน.............................คน 

2.2.1 แบ่งออกเป็นแบบไหนบา้ง ................................................................................ 
2.3 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนนี ้มีนกัเรียนทัง้หมดก่ีคน .................................................คน 

2.3.1 แบ่งออกเป็น ชาย............................คน หญิง...............................................คน 
2.4 ครูผูส้อนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนนีจ้บวฒุิการศึกษา และสาขาใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
ตอนที ่3 การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
3.1 ปัญหาที่พบในการจดัการเรียนการสอนที่พบบ่อยที่สดุ คือปัญหาใด 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3.2 มีการสง่เสรมิใหผู้ใ้ตบ้งัคบับญัชา พฒันาทกัษะอะไรบา้ง ในการจดัการเรียนการสอน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3.3 มีการบริหารจัดการครูผู้สอนในด้านการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบสัมภาษณ ์ชุดที ่2 
เร่ือง สภาพบริบทปัจจุบันและความต้องการส่ือการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ไทย 

 
ค าชี้แจง : แบบสัมภาษณ์นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพบริบทและขอ้มูลของปัญหาในการ
จัดการเรียนรูร้ายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูผู้สอนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อพัฒนา
รูปแบบโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูผูส้อนโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อเป็นการน าโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ที่เกิดจาก
ครูผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
(แบบสมัภาษณ์นีใ้ชส้มัภาษณ์ ครูผูส้อนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจังหวดัเพชรบุรี
และจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ)์ ประกอบดว้ย 4 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1 ขอ้มลูทั่วไปของผูใ้หส้มัภาษณ ์
ตอนที่ 2 ขอ้มลูเก่ียวกบัหนา้ที่ที่รบัผิดชอบในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ตอนที่ 3 ข้อมูลการพัฒนาตนเองทางด้านการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดน 
ตอนที่ 4 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

 
 
 
 
 

ดว้ยความเคารพ 
ผูช้่วยศาสตราจารยจ์ิตสภุวฒัน ์ ส าราญรตัน 

นิสิตหลกัสตูรการศึกษาดษุฎีบณัฑิต 
สาขาวิชาศิลปศกึษา 
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ตอนที ่1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ ์
1.1 ชื่อ-สกลุ ........................................................................................................................... 
1.2 วนั เดือน ปีเกิด.................................................................................................................. 
1.3 เพศ........................... อาย.ุ........................ สญัชาติ..................... เชือ้ชาติ........................ 
1.4 ที่อยู่ปัจจบุนั...................................................................................................................... 
1.5 สถานภาพ........................................................................................................................ 
1.6 ปัจจบุนัด ารงต าแหน่ง........................................................................................................ 
1.7 อายรุาชการ...................................................................................................................... 
1.8 เบอรติ์ดต่อ........................................................................................................................ 
 
ตอนที ่2 ข้อมูลเกี่ยวกับหน้าทีท่ีรั่บผิดชอบในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
2.1 ประวติัความเป็นมาของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2.2 มีหนา้ที่รบัผิดชอบสอนนกัเรียนชัน้อะไร............................................................................... 

2.2.1 มีนกัเรียนในชัน้ทัง้หมดก่ีคน.............................................................................. 
2.2.2 แบ่งนกัเรียนออกเป็น ชาย............................ คน หญิง................................. คน 

2.3 วิชาที่สอน คือวิชาใดบา้ง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
2.4 นอกจากหนา้ที่การสอนแลว้ มีหนา้ที่อ่ืน ๆ ที่ไดร้บัหมายอะไรบา้ง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
2.5 ปัญหาที่พบบ่อยครัง้ในชัน้เรียน มีปัญหาอะไรบา้ง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
2.6 มีวิธีการแกไ้ขปัญหาที่เกิดขึน้ อย่างไรบา้ง 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
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2.7 มีการจดัการเรียนการสอนท่ียดึผูเ้รียนเป็นส าคญั อย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
ตอนที่ 3 ข้อมูลการพัฒนาตนเองทางด้านการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 
3.1 จากปัญหาที่พบในชัน้เรียน มีการพฒันาคณุภาพการจดัการเรียนการสอนไดอ้ย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3.2 มีการน าสื่อเทคโนโลยี หรือสื่อการสอนอะไรบา้ง มาใชใ้นการจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียน
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3.3 สื่อเทคโนโลยี หรือสื่อการสอนอะไรบา้ง ที่นกัเรียนใหค้วามสนใจมากที่สดุ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

3.3.1 เพราะเหตใุด 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3.4 มีการส่งเสริม หรือสนบัสนุนนกัเรียนใหเ้กิดการพฒันาในการใชส้ื่อเทคโนโลยี หรือสื่อการสอน 
หรือไม่ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

3.4.1 (ถา้มี) ใชก้ระบวนการหรือวิธีการใด ในการใชส้ื่อนัน้ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

3.5 ครูผูส้อน มีการพฒันาตนเองในดา้นการสอนในเรื่องใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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3.6 ครูผูส้อนคิดว่า ตวัเองตอ้งการพฒันาในการจดัการเรียนการสอนในเรื่องใด เพื่อน ามาใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนในชัน้เรียน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
ตอนที ่4 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบสัมภาษณ ์ชุดที ่3 
เร่ือง สภาพบริบทปัจจุบันและความต้องการส่ือการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ไทย 

 
ค าชี้แจง : แบบสัมภาษณ์นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพบริบทและขอ้มูลของปัญหาในการ
จัดการเรียนรูร้ายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูผู้สอนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อพัฒนา
รูปแบบโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูผูส้อนโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อเป็นการน าโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ที่เกิดจาก
ครูผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
(แบบสมัภาษณน์ีใ้ชส้มัภาษณ ์ปราชญช์าวบา้นหรือผูน้  าชุมชนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
ในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ)์ ประกอบดว้ย 3 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1 ขอ้มลูทั่วไปของผูส้มัภาษณ ์
ตอนที่ 2 ขอ้มูลเก่ียวกับหน้าที่ที่รบัผิดชอบในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (แบบมี

สว่นรว่ม) 
ตอนที่ 3 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

 
 
 
 
 

ดว้ยความเคารพ 
ผูช้่วยศาสตราจารยจ์ิตสภุวฒัน ์ ส าราญรตัน 

นิสิตหลกัสตูรการศึกษาดษุฎีบณัฑิต 
สาขาวิชาศิลปศกึษา 
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ตอนที ่1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ ์
1.1 ชื่อ-สกลุ ........................................................................................................................... 
1.2 วนั เดือน ปีเกิด.................................................................................................................. 
1.3 เพศ........................... อาย.ุ........................ สญัชาติ..................... เชือ้ชาติ........................ 
1.4 ที่อยู่ปัจจบุนั...................................................................................................................... 
1.5 สถานภาพ........................................................................................................................ 
1.6 อาชีพ............................................................................................................................... 
1.7 เบอรติ์ดต่อ........................................................................................................................ 
 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับหน้าที่ที่รับผิดชอบในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (แบบมี
ส่วนร่วม) 
2.1 หนา้ที่ความรบัผิดกบัชมุชน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2.2 กิจกรรมที่มีสว่นรว่มมากที่สดุระหว่างชมุชนกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2.3 กิจกรรมที่จดันัน้ นกัเรียน ครู ครูใหญ่ มีสว่นร่วมกบักิจกรรมนีอ้ย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2.4 กิจกรรมที่ท านัน้ มีความสอดคลอ้งกบัหลกัสตูรและบรูณาการกบัการเรียนการสอนอย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2.5 กิจกรรมที่จดันัน้ มีการน าภมูิปัญญาทอ้งถิ่นอะไรบา้ง มาสอดคลอ้งหรือบรูณาการกบัการเรียน
การสอน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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ตอนที ่3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
  



  

 

205 

 
 

แบบสัมภาษณ ์ชุดที ่4 
เร่ือง สภาพบริบทปัจจุบันและความต้องการส่ือการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ไทย 

 
ค าชี้แจง : แบบสัมภาษณ์นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพบริบทและขอ้มูลของปัญหาในการ
จัดการเรียนรูร้ายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูผู้สอนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อพัฒนา
รูปแบบโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูผูส้อนโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อเป็นการน าโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ที่เกิดจาก
ครูผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
(แบบสมัภาษณน์ีใ้ชส้มัภาษณ ์นกัเรียนระดบัประถมศึกษาชัน้ปีที่ 4 – 6 ในโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ)์ ประกอบดว้ย 3 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1 ขอ้มลูทั่วไปของผูส้มัภาษณ ์
ตอนที่ 2 ข้อมูลเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  

(ในบทบาทผูเ้รียน) 
ตอนที่ 3 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

 
 
 
 
 

ดว้ยความเคารพ 
ผูช้่วยศาสตราจารยจ์ิตสภุวฒัน ์ ส าราญรตัน 

นิสิตหลกัสตูรการศึกษาดษุฎีบณัฑิต 
สาขาวิชาศิลปศกึษา 
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ตอนที ่1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ ์
1.1 ชื่อ-สกลุ ........................................................................................................................... 
1.2 วนั เดือน ปีเกิด.................................................................................................................. 
1.3 เพศ........................... อาย.ุ........................ สญัชาติ..................... เชือ้ชาติ........................ 
1.4 ที่อยู่ปัจจบุนั...................................................................................................................... 
1.5 สถานภาพ........................................................................................................................ 
1.6 อาชีพ............................................................................................................................... 
1.7 ปัจจบุนัก าลงัศกึษาอยู่ชัน้................................................................................................... 
1.8 เบอรติ์ดต่อ........................................................................................................................ 
 
ตอนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
(ในบทบาทผู้เรียน) 
2.1 ในการจดัการเรียนการสอน ชอบรายวิชาไหนมากที่สดุ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 

2.1.1 เพราะเหตใุด ถึงชอบรายวิชานี ้
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2.2 นกัเรียนคิดว่า รูปแบบการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียน มีความน่าสนใจหรือไม่ เพราะเหตใุด 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2.3 สื่อการสอนชนิดไหน ที่นกัเรียนชอบมากที่สดุ เพราะเหตใุด 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2.4 นกัเรียนชอบกิจกรรมที่มีสว่นรว่มกบัชมุชน ภมูิปัญญา ศิลปวฒันธรรม อย่างใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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ตอนที ่3 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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แบบสัมภาษณ ์ชุดที ่1 
เร่ือง สภาพบริบทปัจจุบันและความต้องการกับส่ือการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ไทย 

 
ค าชี้แจง : แบบสัมภาษณ์นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพบริบทและขอ้มูลของปัญหาในการ
จัดการเรียนรูร้ายวิชานาฏศิลป์  ส าหรบัครูผู้สอนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อพัฒนา
รูปแบบโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัครูผูส้อนโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อเป็นการน าโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ที่เกิดจาก
ครูผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ไปปรับใช้ในการจัดการเรียนรู ้ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
(แบบสมัภาษณน์ีใ้ชส้มัภาษณ ์กลุ่มครูใหญ่โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจงัหวดัเพชรบุรี
และจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ)์ ประกอบดว้ย 4 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1 ขอ้มลูทั่วไปของผูส้มัภาษณ ์
ตอนที่ 2 ขอ้มลูเก่ียวกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ตอนที่ 3 การจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ตอนที่ 4 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 

 
 
 
 
 

ดว้ยความเคารพ 
ผูช้่วยศาสตราจารยจ์ิตสภุวฒัน ์ ส าราญรตัน 

นิสิตหลกัสตูรการศึกษาดษุฎีบณัฑิต 
สาขาวิชาศิลปศกึษา 
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ตอนที ่1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภาษณ ์
1.1 ชื่อ-สกลุ ........................................................................................................................... 
1.2 วนั เดือน ปีเกิด.................................................................................................................. 
1.3 เพศ........................... อาย.ุ........................ สญัชาติ..................... เชือ้ชาติ........................ 
1.4 ที่อยู่ปัจจบุนั...................................................................................................................... 
1.5 สถานภาพ........................................................................................................................ 
1.6 ปัจจบุนัด ารงต าแหน่ง........................................................................................................ 
1.7 อายรุาชการ...................................................................................................................... 
1.8 เบอรติ์ดต่อ........................................................................................................................ 
 
ตอนที ่2 ข้อมูลเกี่ยวกับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
2.1 ประวติัความเป็นมาของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2.2 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนนีม้ีบุคลากรที่มีหนา้ที่สอนทัง้หมดก่ีคน.................................. 

2.2.1 แบ่งออกเป็นแบบไหนบา้ง ................................................................................ 
2.3 โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนนี ้มีนกัเรียนทัง้หมดก่ีคน .................................................คน 

2.3.1 แบ่งออกเป็น ชาย.............................คน หญิง..............................................คน 
2.4 ครูผูส้อนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนนีจ้บวฒุิการศึกษา และสาขาใดบา้ง
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
ตอนที ่3 การจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
3.1 ปัญหาที่พบในการจดัการเรียนการสอนที่พบบ่อยที่สดุ คือปัญหาใด
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3.2 มีการสง่เสรมิใหผู้ใ้ตบ้งัคบับญัชา พฒันาทกัษะอะไรบา้ง ในการจดัการเรียนการสอน 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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3.3 มีการบริหารจัดการครูผู้สอนในด้านการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
อย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3.4 มีการบรหิารจดัการครูผูส้อนในรายวิชาที่ไม่มีครูเชี่ยวชาญเฉพาะอย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
ตอนที ่4 ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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ประเด็นการสนทนา (Fogus Group)  
ด้านโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วมส าหรับครูผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ 
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

 
ค าชีแ้จง : เอกสารชุดนีเ้ป็นประเด็นการสนทนา (Focus Group) ดา้นโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนร่วมส าหรบัครูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจังหวัด
เพชรบุรีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอน รวมถึงการพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม และศึกษาผลการใช้
โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ในรายวิชานาฎศิลป์ไปปรบัใชใ้นการจัดการเรียนรูใ้นโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ประกอบดว้ย 3 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1 ขอ้มลูทั่วไปของผูเ้ขา้รว่มสนทนา 
ตอนที่ 2 ขอ้มลูประเด็นการสนทนา (Fogus Group) 

 
 
 
 
 

ดว้ยความเคารพ 
ผูช้่วยศาสตราจารยจ์ิตสภุวฒัน ์ ส าราญรตัน 

นิสิตหลกัสตูรการศึกษาดษุฎีบณัฑิต 
สาขาวิชาศิลปศกึษา 
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ตอนที ่1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้เข้าร่วมสนทนา 
เพศ ❑  ชาย  ❑  หญิง 
อาชีพ ❑  ครูใหญ่/ผูอ้  านวยการ 

❑  ครู 
❑  ผูน้  าชมุชน 
❑  นกัเรียน 

ระดับการศึกษา ❑  ต ่ากว่าปรญิญาตรี 
 ❑  ปรญิญาตรี 
 ❑  ปรญิญาโท 
 ❑  ปรญิญาเอก 
 
ตอนที ่2 ข้อมูลประเด็นการสนทนา (Fogus Group) 
ค าถามน า 
1. ประเด็นในการสนทนาในวนันี ้เก่ียวกบัดา้นโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมส าหรบั
ครูผู้สอนรายวิชานาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ ์พอกลา่วถึงเรื่องนีท้่านคิดอย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2. ท่านรูจ้กัโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนหรือไม่ ท่านคิดเห็นอย่างไร 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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ค าถามหลัก 
1. ท่านคิดว่าสภาพแวดลอ้มมีผลต่อการจดัการเรียนการสอนอย่างไรบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
2. ท่านคิดว่าสื่อการสอนในรายวิชานาฎศิลป์มีปัญหาในดา้นใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
3. ท่านคิดว่าการจดัการเรียนการสอนในรายวิชานาฎศิลป์ควรมีการปรบัปรุงในส่วนใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
4. ท่านมีการเตรียมการก่อนเขา้สอนในรายวิชานาฎศิลป์อย่างไรบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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5. ในระหว่างการสอนท่านติดปัญหาเรื่องใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
6. หากจะตอ้งปรบัปรุงสื่อโมเดลการสอน ท่านคิดว่าควรพฒันาสว่นใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
7. ท่านคิดว่าการพัฒนารูปแบบโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ควรมีหน่วยงานหรือกลุ่มบุคคล  
ใดเก่ียวขอ้งบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
8. ในการจดัท าโมเดลสื่อการสอนท่านคิดว่าควรเนน้ดา้นใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
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9. ท่านมีความเห็นอย่างไรในการพฒันาครูผูส้อนในรายวิชานาฎศิลป์ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
10. ท่านคิดว่าครูผูส้อนควรพฒันาทกัษะดา้นใดบา้ง 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 
ค าถามเพ่ือการสรุป 
1. จากที่คยุกนัมา มีท่านใดอยากเสนอประเด็นหรือมมุมองอื่น ๆ เพิ่มเติมหรือไม่ 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 

...ขอขอบพระคณุทีใ่หค้วามอนเุคราะหใ์หข้อ้มูลการสนทนาครัง้นี.้.. 
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แบบสอบถาม 
เร่ือง ความพึงพอใจของนักเรียนและครูผู้สอนในสังกัดโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน   

ทีม่ีต่อโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ 
 

ค าชีแ้จง แบบสอบถามนีเ้ป็นแบบสอบถามเชิงปรมิาณ แบ่งออกเป็น 3 ตอนประกอบดว้ย 

ตอนที่ 1 ลกัษณะสว่นบคุคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัความพึงพอใจของนกัเรียนและครูผูส้อนในสงักดัโรงเรียนต ารวจ

ตระเวนชายแดนที่มีต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ 
ตอนที่ 3 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
 

แบบสอบถามเชิงปริมาณ 
ตอนที ่1 ลกัษณะสว่นบุคคลของผูต้อบแบบสอบถาม 
ค าชีแ้จง โปรดเขียนเครื่องหมาย ลงในช่อง  ที่ตรงกบัความเป็นจรงิของท่าน 
1. เพศ 

❑ 1) ชาย   ❑ 2) หญิง 
2. ต าแหน่ง 

❑ 1) ครู   ❑ 2) นกัเรียน 
3.ระดบัการศึกษา 

❑ 1) ต ่ากว่าปรญิญาตรี ❑ 2) ปรญิญาตร ี ❑ 3) สงูกว่าปรญิญาตร ี
4.สงักดั 

❑ 1) โรงเรียนต ารวจตระเวน ชายแดนบา้นย่านซื่อ 
❑ 2) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นเขาจา้ว 
❑ 3) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นท่าวงัหิน 
❑ 4) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นป่าหมาก  
❑ 5) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นแพรกตะครอ้ 
❑ 6) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนนเรศวรป่าละอ ู
❑ 7) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนบา้นคลองนอ้ย 
❑ 8) โรงเรียน ต ารวจตระเวนชายแดนบา้นคีรีลอ้ม 
❑ 9) โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนนเรศวรหว้ยโศก 
❑ 10) โรงเรียนต ารวจ ตระเวนชายแดนบา้นโป่งลกึ  
❑ 11) ศนูยก์ารเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอินทรีอาสา (บา้นปาเกอะญอ) 
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ตอนที่ 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัความพึงพอใจของนกัเรียนและครูผูส้อนในสงักัดโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน ที่มีต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่มในรายวิชานาฏศิลป์ 
 
ค าชีแ้จง : โปรดเขียนเครื่องหมาย ลงในช่องระดบัความพึงพอใจที่ท่านเห็นว่าเป็นจรงิมากที่สดุ
เพียงขอ้เดียว (ระดับความพึงพอใจ 5 = มากที่สดุ, 4 = มาก, 3 = ปานกลาง, 2 = นอ้ย, 1 = นอ้ย
ที่สดุ) 
 

ความพึงพอใจ 
ทีม่ีต่อโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วมใน

รายวิชานาฏศิลป์ 

ระดับความพึงพอใจ 

(5
) ม

าก
ทีสุ่

ด 

(4
) ม

าก
 

(3
) ป

าน
กล

าง
 

(2
) น้

อย
 

(1
) น้

อย
ทีสุ่

ด 

1 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์สามารถเรา้หรือกระตุน้ความสนใจใหเ้กิดการ
ใฝ่รู ้

     

2 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูไ้ด้ง่ายสามารถ
จดจ าไดน้าน 

     

3 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์มีสอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรียนรูท้ี่จะสอน 

     

4 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์มีความสมัพนัธก์บัเนือ้หาบทเรียนที่จะสอน 

     

5 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์สามารถเพิ่มพนูประสบการณต์รงแก่ผูเ้รียน 

     

6 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์สามารถส่งเสริมกระบวนการเรียนรู ้/กระตุน้
กระบวนการคิดของนกัเรียน 

     

7 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์ช่วยใหน้กัเรียนสรุปความคิดรวบยอดในเรื่องที่
เรียนไดถ้กูตอ้ง 
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ความพึงพอใจ 
ทีม่ีต่อโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วมใน

รายวิชานาฏศิลป์ 

ระดับความพึงพอใจ 

(5
) ม

าก
ทีสุ่

ด 

(4
) ม

าก
 

(3
) ป

าน
กล

าง
 

(2
) น้

อย
 

(1
) น้

อย
ทีสุ่

ด 

8 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์มีความทนัสมยัแปลกใหม่แตกต่างไปจากการ
เรียนปกติ 

     

9 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์สะดวก ง่ายต่อการน าไปใชใ้นการจดักิจกรรม
การเรียนรูข้องครู 

     

10 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์ช่วยเพิ่มพนูประสบการณแ์ละเสรมิสรา้งความ
เขา้ใจใหก้บันกัเรียน 

     

11 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์มีความยากง่ายและเหมาะสมกบัวยั 

     

12 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์ส่งเสรมิปฏิสมัพนัธท์างสงัคมระหว่างครูผูส้อน
กบัผูเ้รียน 

     

13 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์สามารถถ่ายทอดเนือ้หาที่เป็นนามธรรมให้
เป็นรูปธรรมได ้

     

14 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์เพิ่มบทบาทผูเ้รียนในการเป็นผูป้ฏิบติั ลงมือ
ปฏิบติัดว้ยตนเอง 

     

15 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์สามารถเชื่อมโยงความรูเ้ดิมกบัความรูใ้หม่ 

     

16 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์สามารถประยกุตใ์ชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม 
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ความพึงพอใจ 
ทีม่ีต่อโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วมใน

รายวิชานาฏศิลป์ 

ระดับความพึงพอใจ 

(5
) ม

าก
ทีสุ่

ด 

(4
) ม

าก
 

(3
) ป

าน
กล

าง
 

(2
) น้

อย
 

(1
) น้

อย
ทีสุ่

ด 

17 โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา
นาฏศิลป์ท าใหเ้กิดการคน้พบความรูด้ว้ยตนเอง 

     

 
ตอนที่ 3 ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 

...ขอขอบพระคณุทีใ่หค้วามอนเุคราะหต์อบแบบประเมินครัง้นี.้.. 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
คู่มือของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 

ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
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คู่มือของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

 
พร้อมเคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมินผลการพัฒนาโมเดลทีผู่้วิจัยพัฒนาขึน้ 
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คู่มือของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

 
คู่มือของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 

ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของผูเ้รียนฉบบันี ้เป็นส่วนหนึ่งของวิทยานิพนธร์ะดบัดษุฎี
บณัฑิต สาขาวิชาศิลปศึกษา มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เรื่อง การพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อ
การสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน การน าเสนอ
เนือ้หาแบ่งเป็น 3 ตอน ประกอบดว้ย ตอนที่ 1 การพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วน
รว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ตอนที่ 2 แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง
กับการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ตอนที่ 3 การน าการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนไปใชแ้ละการประเมินสมรรถภาพการ
สอน รายละเอียดแต่ละตอนมีดงันี ้ 
 
ตอนที่ 1 การพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

การน าเสนอการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ ประกอบดว้ย 12 เรื่อง ไดแ้ก่ (1) ความ
เป็นมาและความส าคัญของการพัฒนาโมเดล (2) ประโยชนท์ี่ไดร้บั (3) แนวคิดของการพัฒนา
โมเดล (4) หลกัการของการพฒันาโมเดล (5) วตัถปุระสงคข์องการพฒันาโมเดล (6) องคป์ระกอบ
ของการพัฒนาโมเดล (7) กระบวนการพัฒนาโมเดล (8) การก าหนดบทบาทและสมรรถภาพการ
นิเทศของผู้เก่ียวข้อง (9) วิธีพัฒนาสมรรภาพการสอนของครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
(10) ขัน้ตอนการนิเทศของครูพี่เลีย้งและอาจารยน์ิเทศ (11) การประเมินสมรรถภาพการสอนของ
ครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน และ (12) กรอบสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของการพัฒนาโมเดล  

การจดัการศึกษาของประเทศไทยที่ผ่านมาตามสภาพการณท์ี่เกิดขึน้ในปัจจุบนั สะทอ้น
ใหเ้ห็นว่า การจัดการเรียนรูย้ังคงใชว้ิธีการเรียนการสอนที่เน้นการบรรยาย การจดบันทึก มุ่งเน้น
การใหค้วามรู ้รายละเอียดเนือ้หาสาระทางวิชาการในเวลาอันรวดเร็ว ผู้เรียนไม่ได้เป็นผู้ลงมือ
ปฏิบัติเพื่อสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจดว้ยตนเอง ขาดการคิดวิเคราะหแ์ละการประเมินผลการ
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เรียนรู ้ส่วนใหญ่ใหค้วามส าคัญในเรื่องของคะแนน ขาดการส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณ์
จริงจากการปฏิบัติ ซึ่งการจัดการเรียนรูไ้ม่ไดมุ้่งเน้นใหน้ักเรียน มีปฏิสัมพันธ์แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นหรือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ด้วยเกรงว่าจะท าให้เสียเวลาและสอนเนื ้อหาไม่ทันตาม
หลกัสูตร ผลท าใหผู้เ้รียนไม่เห็นความสมัพันธ์ของวิชาที่เรียนกับโลกของความจริงและประโยชน์
ของสิ่งที่เรียน ในการจดัการเรียนการสอนแต่ละครัง้นอกเหนือจากความรูใ้นเนือ้หาสาระที่ตอ้งการ
ใหผู้เ้รียนไดร้บัแลว้ ผูส้อนยงัตอ้งค านึงถึงทกัษะและความสามารถของผูเ้รียนที่พึงจะไดร้บั และน า
ความสามารถนัน้ไปใชไ้ดใ้นชีวิตประจ าวนัอีกดว้ย โดยอาจกล่าวไดว้่าการเรียนการสอนในปัจจุบนั
นัน้ ไม่ไดเ้นน้ความรูใ้นเนือ้หาของแต่ละวิชาเพียงอย่างเดียวเช่นในอดีต แต่ยงัตอ้งการใหผู้เ้รียนได้
พัฒนาสมรรถนะและคุณลกัษณะอันพึงประสงค ์ประกอบกับการเปลี่ยนแปลงของโลกที่เป็นไป
อย่างรวดเร็ว ไม่ว่าจะเป็นดา้นเศรษฐกิจหรือเทคโนโลยีก็ตาม ดงันัน้ ในปัจจุบนัผูเ้รียนจึงตอ้งการ
ทักษะใหม่ ๆ เพื่อใชใ้นการด าเนินชีวิต จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่การศึกษา จะมุ่งเน้นทักษะใน
ศตวรรษที่  21 เพื่อให้เกิดทักษะที่ส  าคัญและจ าเป็นส าหรับการด ารงชีวิตอยู่ในโลก ที่ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ดว้ยพระมหากรุณาธิคุณและสายพระเนตรอนัยาวไกลของสมเด็จพระ
เจา้อยู่หัวมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร ที่ทรงใหค้วามส าคัญกับการศึกษาและทรงมุ่ง
หมายให้การศึกษาสรา้งคนไทย ให้มีคุณลักษณะ 4 ประการ ได้แก่ มีทัศนคติที่ดีและถูกต้อง  
มีพืน้ฐานชีวิตที่มั่นคงเขม้แข็ง มีอาชีพมีงานท าและเป็นพลเมืองดีมีระเบียบวินยั อนัเป็นสว่นส าคญั
ในการสรา้งความมั่นคงให้กับประเทศ  โดยสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  
พ.ศ. 2542 ที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อการพัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท์ี่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ 
สติปัญญา โดยการจดักระบวนการเรียนรูก้ารจดัเนือ้หาสาระและกิจกรรมตอ้งสอดคลอ้งกบัความ
สนใจและความถนัด โดยค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน การปฏิรูปการเรียนรู ้จึงเป็นหัวใจ
ส าคัญในการปฏิรูปการศึกษาใหเ้กิดคุณภาพ คือการพัฒนาใหผู้เ้รียนมีคุณสมบัติที่พึงประสงค์
ตามมาตรฐานการศึกษาของผู้เรียน แต่การที่ผู ้เรียนจะเกิดการเรียนรูต้ามเป้าหมายได้ ผู้เรียน
จ าเป็นจะตอ้งปรบัเปลี่ยนวิธีการเรียนรู ้ซึ่งจะเกิดขึน้ไดต้อ้งอาศัยการปรบัเปลี่ยนวิธีการสอนของ
ผูส้อนตามมาตราที่ 24 ในหมวดที่ 4 ซึ่งก าหนดใหผู้ส้อนจดัเนือ้หาสาระและกิจกรรมใหส้อดคลอ้ง
กบัความสนใจและความแตกต่างของผูเ้รียน โดยมีการบูรณาการสาระความรูว้ิธีการต่าง ๆ ที่เนน้
การใหค้วามรูใ้หม่แก่ผูเ้รียน ที่มีลักษณะเป็นการฝึกปฏิบัติหรือทบทวนความรูโ้ดยวิธีการต่าง ๆ  
ซึ่งสามารถเรียนรูไ้ดห้ลายครัง้ตามความตอ้งการที่ผูเ้รียนสนใจ  
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ในการจดัการเรียนรู ้สื่อการเรียนการสอนนบัว่าเป็นสว่นส าคญัขององคป์ระกอบการสอน 
เสมือนตัวกลางที่ช่วยใหก้ารสื่อสารระหว่างผูส้อนและผูเ้รียนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพเป็น
เครื่องมือส าคญัที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรูข้องผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจเนือ้หาไดง้่ายและรวดเร็ว
มากขึน้ สื่อการสอนมีหลากหลายประเภท แต่ละประเภทมีลักษณะคุณสมบัติที่แตกต่างกัน  
ทัง้ตัวอักษร รูปภาพ เสียง อุปกรณ ์เทคนิคและวิธีการน าเสนอเพื่อใหเ้หมาะสมกบัความหลากหลาย
ของผูเ้รียน นอกจากผูส้อนตอ้งมีความรูค้วามเขา้ใจในประเภทของสื่อแลว้ ผูส้อนจ าเป็นตอ้งเลือก
สื่อใหเ้หมาะสมกับผูเ้รียนและสอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูไ้ด้
อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งปัจจุบันระบบการศึกษามีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาไปอย่างรวดเร็ว  
การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้ ณ จุดใดจุดหนึ่งย่อมส่งผลกระทบต่อ จุดอ่ืน ๆ โดยเฉพาะสื่อการสอน  
ที่เนน้ดา้นทักษะการปฏิบติัของผูเ้รียนในหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ซึ่งสื่อการเรียน
การสอนสามารถช่วยการเรียนการสอนของครูไดดี้มากเราจะเห็นว่าครูนัน้สามารถจดัประสบการณ์
การเรียนรูใ้ห้กับนักเรียนได้มากทีเดียว แถมยังช่วยให้ครูมีความรูม้ากขึน้ในการจัดหาแหล่ง
วิทยาการที่เป็นเนื ้อหาเหมาะสมแก่การเรียนรูต้ามจุดมุ่งหมาย และช่วยให้ครูในด้านการคุม
พฤติกรรมการเรียนรูแ้ละสามารถสนับสนุนการเรียนรูข้องนักเรียนไดม้ากทีเดียว สื่อการสอนจะ
ช่วยสง่เสรมิใหน้กัเรียนไดท้ ากิจกรรมหลาย ๆรูปแบบ เช่น การใชศ้นูยก์ารเรียน การใชค้อมพิวเตอร์
ช่วยสอน การสาธิต เป็นตน้ โดยส่งผลใหค้รูผูส้อนไดส้อนตรงตามจุดมุ่งหมายการเรียนการสอน
และยังช่วยในการขยายเนือ้หาที่เรียนท าให้การสอนง่ายขึน้และช่วยประหยัดเวลาในการสอน  
ท าให้นักเรียนมีเวลาในการท ากิจกรรมการเรียนรูม้ากยิ่งขึน้ และสามารถช่วยพัฒนาการเรียน  
การสอนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

ประชากรในจงัหวดัเพชรบุรีมีความหลากหลายทางเชือ้ชาติและเผ่าพนัธุอ์นัเป็นลกัษณะ
เด่นของจังหวัดที่สืบทอดมาแต่โบราณกาล ทัง้นีเ้พราะสภาพภูมิประเทศที่มีพรอ้มทัง้ ทะเล ภูเขา 
และมีแม่น ้าเพชรบุรีเป็นแหล่งน า้ส  าคัญซึ่งเหมาะกับการประกอบอาชีพเกษตรกรรม จังหวัด
เพชรบุรี จึงประกอบดว้ยชนหลายเชือ้ชาติแต่ละเชือ้ชาติมีความแตกต่างกันทางวัฒนธรรมและ
ประเพณี ประชากรของจังหวัดเพชรบุรีเท่าที่สืบค้นได้ในปัจจุบันแบ่งตามสายเชือ้ชาติได้ อาทิ  
คนไทยภาคกลางพืน้ถิ่น กะเหรี่ยง กะหร่าง ไทยทรงด า อิสลาม ไทยพวน จีน ไทยเวียน และมอญ 
ความหลายหลากความแตกต่างทางสงัคมและวฒัธรรมไม่ว่าจะเป็นดา้นภาษา การแต่งกาย ความ
เป็นอยู่ และความเชื่อ ซึ่งสามารถกระท าไดอ้ย่างเสรีภาพ โดยไม่มีการกีดกนั กา้วก่าย ล่วงละเมิด 
ท าใหส้ามารถอยู่รว่มกนัไดอ้ย่าสนัติสขุ มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูก้่อใหเ้กิดศิลปวฒันธรรมที่เรียกว่า 
พหุวัฒนธรรม ซึ่งองคป์ระกอบเหล่านีล้ว้นมีความส าคญัในการพฒันาสื่อการสอนแบบมส่วนร่วม 
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โดยเกิดจากความรว่มมือและรว่มออกแบบสื่อที่ตอ้งตามความตอ้การของผูส้อนและความตอ้งการ
ของผูเ้รียน 

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน หรือเรียกกันว่าโรงเรียน ตชด. เป็นสถาบันการศึกษา
ระดับชั้นอนุบาล ชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ซึ่งสังกัดกับกองบัญชาการต ารวจตระเวนชายแดน 
ส านกังานต ารวจแห่งชาติ สมเด็จพระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงเริ่มงานโครงการ
เพื่อเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523  
โดยทรงมุ่งเนน้การพัฒนาโดยผ่านกระบวนการเรียนรู ้มีการพัฒนาทัง้ทางดา้นองคค์วามรูท้กัษะ
พืน้ฐาน และเจตคติที่ดีให้แก่เด็กและเยาวชน ควบคู่ไปกับการแก้ปัญหาพรอ้มกับการอนุรกัษ์
วฒันธรรมที่ดีงามของทอ้งถิ่นดว้ย นอกจากนีท้รงพยายามคน้หาวิธีการและรูปแบบกิจกรรมที่จะ
พัฒนาเด็กและเยาวชน ให้เหมาะสมสอดคล้องตามความหลากหลายในแต่ละชุมชนและ
วฒันธรรมของทอ้งถิ่น โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนเป็นโรงเรียนที่อยู่ห่างไกลคมนาคมมีปัญหา
ขาดแคลนครูและสื่อเทคโนโลยีที่ทนัสมยั ครูไม่ครบชัน้เรียน งบประมาณไม่เพียงพอส าหรบัใชจ้่าย
ดา้นสาธารณูปโภค ประกอบกบันกัเรียนส่วนใหญ่มาจากครอบครวัที่มีฐานะยากจนถิ่นทุรกันดาร 
ปัญหาต่าง ๆ เหล่านีส้่งผลใหเ้ด็กนกัเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีประสิทธิภาพทางการ
เรียนในการจัดการศึกษา นักเรียนขาดโอกาสในการไดร้บัการศึกษาที่มีคุณภาพ และไม่ทันต่อ
เทคโนโลยีในยุคปัจจุบัน จากการศึกษาขอ้มูลพืน้ฐานเบือ้งตน้ของกองก ากับการต ารวจตระเวน
ชายแดนที่  14 จังหวัดเพชรบุรีและประจวบคีรีขันธ์ มีจ านวนทั้งหมด 11 โรงเรียน พบว่า เป็น
โรงเรียนเรียนที่ขยายโอกาสทางการศึกษาใหก้บัเยาวชนดอ้ยโอกาสในพืน้ที่ห่างไกล ซึ่งมีนักเรียน
ทัง้หมด 1,745 คน  เด็กนกัเรียนเป็นชาวไทย หลากหลายสญัชาติ  โดยใชภ้าษาไทยเป็นภาษาหลกั
ในการสื่อสาร มีครูต ารวจตระเวนชายแดนรวม จ านวน 70 คน เป็นผูจ้ดักิจกรรมการเรียนการสอน 
และมีภารกิจหลกัคือ จะตอ้งปฏิบติัหนา้ที่ของต ารวจตระเวนชายแดนในการดแูลพืน้ที่โดยรอบของ
สถานที่นัน้ ๆ และมีครูอัตราจา้งที่ไดร้บังบประมาณ มาจากจังหวัด รวม 38 คน ซึ่งรวมบุคลากร
ทัง้หมด จ านวน 115 คน 

จากที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยได้เห็นถึงความส าคัญและที่มาของปัญหาดังกล่าวจาก
การศึกษารวบรวมขอ้มูล เอกสารและการสมัภาษณ์ผูบ้ริหาร ครูใหญ่ ครู ที่สงักัดโรงเรียนต ารวจ
ชายแดน และคณาจารยท์ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอนของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ทั้ง 11 โรงเรียนนั้น ปัญหาที่พบหลักคือ 
ขาดแคลนสื่อที่ใช้ในการสอนที่มีคุณภาพ ส่งผลให้ครูผู้สอนที่ไม่สามารถถ่ายทอดองค์ความรู้ 
ที่มีไดอ้ย่างเต็มที่ อีกทัง้ครูผูส้อนมีความความรูแ้ละความสามารถเฉพาะดา้นในรายวิชานาฏศิลป์  
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ไม่เพียงพอเนื่องจากครูผูส้อนในโรงเรียนทุกคนเป็นต ารวจตระเวนชายแดน ในสงักดักองก ากบัการ
ต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 และครูอตัราจา้งที่ไดร้บังบประมาณมาจากจงัหวดั หากครูน าโมเดล
สื่อการสอนที่เกิดจากการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมของครูผู้สอนทั้งในโรงเรียนและพืน้ที่โดยรอบ
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนมาใช้ในการเรียนการสอน ก็จะเป็นการส่งเสริมสมรรถนะการ
จัดการเรียนรูใ้นรายวิชานาฏศิลป์มากขึน้ โดยครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน สามารถสรา้ง
คุณลักษณะให้กับนักเรียนโดยเกิดเรียนรูท้ักษะทางด้านนาฏศิลป์ และจะเป็นการขัดเกลาให้
นักเรียนที่เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีความหลากหลายเกิดความรกัความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของ
กลุม่ชาติพนัธุแ์ละขนบธรรมเนียมประเพณีที่ท าใหเ้กิดความเป็นสนุทรียะที่จะสามารถรบัรูช้ื่นชมใน
ความเป็นมรดกของไทยและสมบติัของชาติได ้ซึ่งจะเป็นพืน้ฐานในการด ารงชีวิตสืบต่อไป 
 
ประโยชนท์ีไ่ด้รับ 

1. เป็นแนวทางการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ซึ่งสามารถน าไปใชก้ับครูและนักเรียนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน อ่ืน ๆ รวมทัง้เป็นแนวทางส าคัญของการศึกษาวิจัยหรือการขยายผลองคค์วามรู้
ต่อไป 

2. ไดแ้นวทางการพัฒนาหลกัสูตรการเรียนการสอนซึ่งเป็นรายวิชาเก่ียวกับการพัฒนา
โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน ซึ่งจะช่วยใหโ้รงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีหลกัสูตรที่สามารถพัฒนาเป็นหลกัสูตร
เสริมหรือพัฒนาเป็นรายวิชานาฏศิลป์ในหลกัสูตรการเรียนการสอนของโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนต่อไปได ้

3. การพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนซึ่งเป็นรายวิชาเก่ียวกับการพัฒนาโมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน
ของผูเ้รียนตามคู่มือการพัฒนาโมเดลนี ้สามารถประยุกตใ์ชใ้นการพัฒนานวัตกรรมสื่อการสอน
แบบมีสว่นรว่มใหก้บัครูในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนต่อไปได ้

4. เป็นคู่มือส าหรบัครู และสถานศกึษา เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันาการจดัการเรียน
การสอนรายวิชานาฏศิลป์ของครู รวมถึงพฒันานกัเรียนในสถานศกึษาได ้
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แนวคิดของการพัฒนาโมเดล  
การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน

ต ารวจตระเวนชายแดน ใชแ้นวคิดในการเรียนการสอน 3 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับ
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนรว่ม และแนวคิดที่
เก่ียวขอ้งกบั ADDIE MODEL เพื่อใหค้รูในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีโมเดลนวตักรรมสื่อ
การสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน แนวคิดดงักลา่ว
มีรายละเอียดดงันี ้

1. แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 เป็น
แนวคิดที่มุ่งใหค้รูและนกัเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์
อย่างสรา้งสรรค ์วิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่าง
อิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน รวมถึงเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ 
ประวัติศาสตรแ์ละวัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่น ภมูิปัญญาไทยและสากล 

2. แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม เป็นแนวคิดของการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน โดยมุ่งเน้นให้ครูใหญ่  ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน เข้าไปมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงานพัฒนา ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ แก้ปัญหาของสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนรว่มกนั 

3. แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับ ADDIE MODEL เป็นแนวคิดของการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน โดยมุ่งเนน้ใหค้รูใหญ่ ครู นกัเรียน และปราชญช์าวบา้น ออกแบบและพฒันาโมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ตามกิจกรรมในการด าเนินงาน 5 กิจกรรม ไดแ้ก่ การวิเคราะห ์(analyze) การออกแบบ (design) 
การพัฒนา (develop) การน าไปใช้ (Implement) และการประเมินผล (evaluate) ซึ่งเป็นการ
แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ เริ่มจากการวิเคราะห์ปัญหา (analyze) การน าเสนอ แนวทางการ
แกปั้ญหา (design) การเตรียมการแกปั้ญหา (develop)  การทดลองการแกปั้ญหา (Implement) 
และสุดทา้ยประเมินแนวทาง การแกปั้ญหาว่าประสบความส าเร็จหรือไม่ (evaluate) เพื่อพัฒนา
ผลการเรียนรูข้องผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ 
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หลักการของการพัฒนาโมเดล  
หลักการของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 

ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ประกอบดว้ยหลกัการส าคญัดงันี ้
1. นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ เป็นสิ่งที่เกิดขึน้กบัครูใหญ่ 

ครู นกัเรียน และปราชญช์าวบา้นได ้
2. การพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ต้อง

ครอบคลุม 4 องคป์ระกอบ คือ การมีส่วนร่วมการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา 
รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ การมีสว่นรว่มในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ และการมี
สว่นรว่มในการประเมินผล 

3. กิจกรรมการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์
ตอ้งใชว้ิธีการ กิจกรรมหลากหลายทัง้การคิดวิเคราะห ์การฝึกปฏิบติั และการประเมินเพื่อการเรียน
การสอนที่มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

4. การฝึกปฏิบติัการเรียนการสอนในสถานการณจ์ริงสามารถเสริมสรา้งและพัฒนา
โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ใหดี้ยิ่งขึน้ได ้

ดงันัน้ การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบั
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้จึงเป็นโมเดลที่น่าจะพฒันานวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ใหเ้กิดขึน้ไดก้ับครูและนักเรียน ทัง้นีก้ารพัฒนาโมเดลนวตักรรม
สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ดงักล่าวจะครอบคลมุถึงการมีส่วนร่วมการตัดสินใจ 
การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการ
แบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล โดยกิจกรรมการพัฒนาโมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์จะมีกระบวนการที่ไดจ้ากการสังเคราะห์
งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งประกอบดว้ยองคป์ระกอบของโมเดลครอบคลมุตัง้แต่การวิเคราะห ์(analyze) 
การออกแบบ (design) การพัฒนา (develop) การน าไปใช้ (Implement) และการประเมินผล 
(evaluate) ทัง้นีเ้พื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน จึงมีกระบวนการพฒันาทัง้กระบวนการ
อบรมเชิงปฏิบัติการตามหลักสูตรสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม กระบวนการฝึกปฏิบัติจริงในการ
พัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์และกระบวนการนิเทศ 
ติดตามและประเมินผล  
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วัตถุประสงคข์องการพัฒนาโมเดล  
วตัถุประสงคข์องการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์  

ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีดงันี ้
1. เพื่อพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบั

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
2. เพื่อใหค้รูและนกัเรียนสามารถปฏิบติัการจดัการเรียนการสอนโดยใชน้วตักรรมสื่อ

การสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ขณะปฏิบติัการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 

3. เพื่อพัฒนาคู่มือของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
 
องคป์ระกอบของการพัฒนาโมเดล 

องค์ประกอบของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ตามรูปแบบการพัฒนานี ้มี 3 องค์ประกอบ คือ (1) องค์ประกอบด้านการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ (2) องคป์ระกอบดา้นกระบวนการปฏิบัติการสอนในโรงเรียน และ (3) องคป์ระกอบ
ดา้นการนิเทศ ติดตามและประเมินผล 

1. องคป์ระกอบด้านการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
การอบรมเชิงปฏิบัติการจัดท าขึน้เพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจในการฝึกปฏิบติัการ

จัดท าแผนการเรียนการสอนพรอ้มฝึกปฏิบัติการสอนจริง อันเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาโมเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ทัง้ดา้นการมีส่วนร่วมการตัดสินใจ การมี
สว่นรว่มเสียสละในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ การมีส่วนร่วมในการแบ่งปัน
ผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล ทัง้นีก้ระบวนการอบรมเชิงปฏิบติัการ
ตามหลกัสูตร จะใชรู้ปแบบการสอน ADDIE (ADDIE Model) 5 ขัน้ตอน โดยบูรณาการแนวคิดใน
การเรียนการสอน 3 แนวคิด ไดแ้ก่ แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
2551 แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับการมีส่วนร่วม และแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับ ADDIE MODEL เพื่อใหค้รู
ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน รายละเอียดดงัในคู่มือของการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อ
การสอนแบบมีสว่นรว่มนี ้  
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2. องคป์ระกอบด้านกระบวนการปฏิบัติการสอนในโรงเรียน 
การฝึกปฏิบติัจริงในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชา

นาฏศิลป์ มีจุดมุ่งหมายเพื่อใหค้รูและนกัเรียนมีความรู ้และทกัษะจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการ 
ไปสู่การปฏิบติัอย่างเต็มรูปแบบในขณะที่ท าการเรียนการสอน ตลอดระยะเวลาที่ท าการเรียนการ
สอน โดยมีการเตรียมการเรียนการสอน การวางแผนการเรียนการสอนและจดัท าสื่อการสอนแบบมี
ส่วนร่วม และน าแผนการเรียนการสอนกับสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมสู่การปฏิบัติ ในรายวิชา
นาฏศิลป์ ทัง้นีก้ารฝึกปฏิบติัจรงิในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชา
นาฏศิลป์ จะใชรู้ปแบบการสอน ADDIE (ADDIE Model) 5 ขัน้ตอน โดยบูรณาการแนวคิดในการ
เรียนการสอน 3 แนวคิด ได้แก่ แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
2551 แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับการมีส่วนร่วม และแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับ ADDIE MODEL เพื่อใหค้รู
ในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน รายละเอียดดงัในคู่มือของการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อ
การสอนแบบมีสว่นรว่มนี ้

3. องคป์ระกอบด้านการนิเทศ ติดตามและประเมินผล  
การนิเทศ ติดตามและประเมินผล มีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมใหค้รูและนกัเรียนมีผล

ของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์เป็นไปตาม
จดุมุ่งหมายของการพฒันาโมเดล และท าใหก้ระบวนการพฒันาโมเดลมีประสอทธิภาพมากยิ่งขึน้ 
ผูท้ี่มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อกระบวนการนิเทศ ติดตามและประเมินผล คือ ครูใหญ่ ครู นักเรียน และ
ปราชญช์าวบา้น ในการนีม้ีแนวทางและวิธีการพฒันาครูใหญ่ ครู นกัเรียน และปราชญช์าวบา้นให้
มีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับรายละเอียดของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วน
ร่วม รายวิชานาฏศิลป์ พรอ้มแนวทางในการส่งเสริมกระบวนการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการ
สอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ โดยใชแ้นวคิดในการเรียนการสอน 3 แนวคิด ไดแ้ก่ แนวคิด
ที่เก่ียวขอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัการมีส่วนร่วม 
และแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับ ADDIE MODEL เพื่อใหค้รูในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีโมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
รายละเอียดดงัในคู่มือของการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่มนี ้
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กระบวนการพัฒนาโมเดล 
การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน

ต ารวจตระเวนชายแดน ตามรูปแบบการวิจัยครัง้นีไ้ด้จากการสังเคราะห์งานวิจัยเก่ียวกับการ
พฒันาสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม ภายในประเทศและต่างประเทศ พรอ้มทัง้ขอ้เสนอแนะจากการ
สัมภาษณ์และสนทนากลุ่มของผู้ทรงคุณวุฒิ  ประกอบด้วยรูปแบบการสอน ADDIE (ADDIE 
Model) 5 ขัน้ตอน ซึ่งทัง้ 5 ขัน้ตอนนีจ้ะน าไปใชใ้นกระบวนการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทัง้ดา้นการมีส่วนร่วม
การตดัสินใจ การมีสว่นรว่มเสียสละในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ การมีสว่น
รว่มในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล โดยบรูณาการอยูใน
องคป์ระกอบของการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ทัง้การ
อบรมเชิงปฏิบติัการตามหลกัสูตรการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม การฝึก
ปฏิบัติจริงในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ และการ
นิเทศ ติดตามและประเมินผล ดงันี ้

1. การวิเคราะห ์(Analyze)  
ขั้นตอนนี ้เป็นการวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการในการเรียนการสอน  

โดยการใชส้ื่อการสอน ในรายวิชานาฏศิลป์ วิเคราะห์ระบบ สิ่งแวดล้อม และสภาพขององคก์ร  
เพื่อพิจารณาถึงทรัพยากรและอุปสรรคต่าง ๆ ศึกษาลักษณะของกลุ่มประชากร วิเคราะห์
เป้าหมายและจุดประสงคว์่าเป็นการเรียนรูใ้นลกัษณะใด เช่น การเรียนรู ้เนือ้หา การเรียนรูท้ักษะ 
หรือการเรียนรูท้ี่เป็นความตอ้งการเฉพาะ 

2. การออกแบบ (Design)  
ขั้นตอนนี ้เป็นการก าหนดเป้าหมาย จุดประสงค์ที่สามารถสังเกตได้วัดได ้

จดัล าดบัเป้าหมายและจุดประสงคใ์หง้่ายต่อการเรียนและการปฏิบติั วางแผนการประเมินผลการ
พัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ และการปฏิบัติ พิจารณา
กลวิธีการเรียนการสอนใหเ้หมาะกบัเนือ้หา การจัดกลุ่มการท ากิจกรรม ของผูเ้รียนในลกัษณะต่าง ๆ  
ในลกัษณะกลุม่และรายบคุคล และคดัเลือกสื่อการเรียนการสอน  

3. การพฒันา (Develop)  
ขั้นตอนนีเ้ป็นการสรา้งสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ตามที่ได้

ออกแบบไว ้ทดสอบ (try out) สื่อกบักลุม่เปา้หมาย และปรบัปรุงสื่อการเรียนการสอน 
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4. การน าไปใช ้(Implement) 
ขัน้ตอนนีเ้ป็นการเผยแพรส่ื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ที่สรา้งขึน้ 

เช่น การติดตัง้ การ ซ่อมบ ารุงสื่อ การจดัอบรมใหค้รูรูว้ิธีการใชส้ื่อที่สรา้งขึน้ การใหค้ าแนะน าและ
นิเทศการใชส้ื่อการเรียนการสอน ใหค้วามช่วยเหลือ สนบัสนุนใหค้รูยอมรบัสื่อการเรียนการสอนที่
สรา้งขึน้และน าสื่อไปใช ้ 

5. การประเมิน (Evaluate)  
ขัน้ตอนนีเ้ป็นการสรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชา

นาฏศิลป์ตาม จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ ทดสอบ ( try-out) สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์และเครื่องมือวัด ประเมินผลกบักลุ่มตวัอย่าง เพื่อวินิจฉัยผลการเรียนรูท้ี่เกิดจากผูเ้รียน 
และรวบรวมข้อมูล เก่ียวกับ ความส าเร็จและความล้มเหลวในการใช้การสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ที่สรา้งขึน้เพื่อ น าไปปรบัปรุงใหส้มบูรณ ์หลงัจากนัน้ประเมินภายหลงัการน าสื่อ
การสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ไปใชก้บักลุม่ประชากร  

ขั้นตอนการพัฒนาโมเดล 5 ขั้นตอนดังกล่าวข้างต้น มีแนวกิจกรรมในการ
น าไปใชพ้ัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ดงันี ้

ตาราง ก แนวกิจกรรมในการน าไปใชพ้ัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ จ าแนกตามขัน้การพฒันาโมเดล 

ขั้นตอนการพัฒนาโมเดล แนวกิจกรรมในการพัฒนาโมเดล 

ขัน้ที่ 1 การวิเคราะห ์
(Analyze) 

• ครูใหญ่ จัดการวิเคราะห์เก่ียวกับกลุ่มประชากร วิเคราะห์
สภาพแวดล้อมของโรงเรียนและชุมชน รวมถึงสภาพปัญหา
และความตอ้งการ ทรพัยากร และอุปสรรค เพื่อใหก้ารจดัการ
เรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 

• ครู ท าการศึกษา และวิเคราะหท์รพัยากร และอปุสรรค รวมถึง
ลักษณะของกลุ่มประชากร เพื่อให้การเรียนการสอนแบบมี
ส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล 
รวมถึงผูเ้รียนมีความรูแ้ละทกัษะตามที่ก าหนดไว ้

• นักเรียน วิเคราะห์ปัญหาและความต้องการ ของนักเรียน 
เพื่อใหก้ารเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์มี
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ขั้นตอนการพัฒนาโมเดล แนวกิจกรรมในการพัฒนาโมเดล 
ความเหมาะสมกบัผูเ้รียนมากย่ิงขึน้กว่าเดิม 

• ปราชญ์ชาวบา้น วิเคราะหเ์ก่ียวกบัลกัษณะของกลุ่มประชากร
ที่มีส่วนรว่มในการพฒันาสื่อการสอน วิเคราะหส์ภาพแวดลอ้ม
ของโรงเรียน และชุมชน รวมถึงสภาพปัญหา และความ
ตอ้งการ เพื่อใหน้ าองคค์วามองคค์วามรูข้องทอ้งถิ่น มาบูรณา
การกบักิจกรรมการเรียนการสอน 

ขัน้ที่ 2 การออกแบบ 
(Design) 

• ครูใหญ่ จัดท าแผนการเรียนการสอน ก าหนดวัตถุประสงค ์
ก าหนดวิธีการประเมินผล การคดัเลือกใชส้ื่อการเรียนการสอน
ในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใหก้ารเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วม
ในรายวิชานาฏศิลป์มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากย่ิงขึน้ 

• ครู เลือกประเภทของสื่อการสอน ที่มีความเหมาะสมกับ
นักเรียนในแต่ละช่วงวัย เพื่อเป็นการส่งเสริมและพัฒนา
สมรรถนะในดา้นนาฏศิลป์ของนกัเรียนใหอ้ยู่ในระดบัที่สงูขึน้ 

• นักเรียน คัดเลือกสื่อการเรียนการสอนในห้องเรียน เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดทกัษะและกระบวนการเรียนรู ้

• ปราชญ์ชาวบ้าน เลือกใช้สื่อการเรียนการสอนในรายวิชา
นาฏศิลป์ โดยการน าองค์ความรู้ของปราชญ์ชาวบ้านใน
ทอ้งถิ่น เขา้มาสเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการเรียนการสอนใน
รายวิชานาฏศิลป์เพื่อให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูแ้ละ
ภมูิใจในภมูิปัญญาทอ้งถิ่นของตน 

ขัน้ที่ 3 การพฒันา 
(Develop) 

• ครูใหญ่ สรา้งสื่อ ทดสอบ และปรบัปรุง สื่อและแผนการจัด
เรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อครูผูส้อน และนักเรียน
สามารถปฏิบติักิจกรรมตามที่ไดอ้อกแบบรว่มกนั 

• ครู ทดลองใชส้ื่อการจดัการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 
ที่ผ่านการออกแบบกิจกรรมการนเรียนการสอนรว่มกนั 

• นกัเรียน เขา้รว่มทดลองกิจกรรมการเรียนการสอนในหอ้งเรียน 

• ปราชญ์ชาวบ้าน มีร่วมสรา้งสื่อและพัฒนา สื่อและแผนการ
เรียนการสอน โดยน าภูมิปัญญาทอ้งถิ่นมาสอดแทรกในกิจกรรม 
การเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 



  

 

234 

ขั้นตอนการพัฒนาโมเดล แนวกิจกรรมในการพัฒนาโมเดล 

ขัน้ที่ 4 การน าไปใช ้
(Implement) 

• ครูใหญ่ สนบัสนุนบุคลากรในสงักดัใหน้ าสื่อการสอนไปปรบัใช้
ในกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อใหเ้กิดการพัฒนาทักษะและ
ความรูข้องครูผูส้อน และนกัเรียนมากยิ่งขึน้ 

• ครู น าสื่อการสอนไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนในรายวิชา
นาฏศิลป์ เพื่อพัฒนานกัเรียน ใหเ้กิดความรูใ้นรายวิชานาฏศิลป์ 
ในระดบัที่สงูขึน้ 

• นักเรียน ใชส้ื่อการเรียนการสอนที่ผูบ้ริหารและครูเป็นผูจ้ัดท า
ขึน้ โดยผลของการใช้สื่อในการเรียนการสอนดังกล่าวท าให้
นกัเรียนเกิดความสนใจในวิชานาฏศิลป์ 

• ปราชญช์าวบา้น น าองคค์วามรูแ้ละภมูิปัญญาทอ้งถิ่นไปสาธิต
กับกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดคล้องกับหลักสูตรที่
ครูผูส้อนจดัท าขึน้ 

ขัน้ที่ 5 การประเมิน 
(Evaluate) 

• ครูใหญ่ เป็นประธานคณะกรรมการติดตามและประเมินผล
การจัดการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ 
เพื่อใหแ้ผนการจัดการเรียนการสอนดังกล่าวบรรลุเป้าหมาย 
ตามวตัถปุระสงคแ์ละตวัชีว้ดัที่ก าหนดไว ้

• ครู เป็นคณะกรรมการประเมินผลการจัดการเรียนการสอน
แบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อให้แผนการจัดการ
เรียนการสอนดังกล่าวสามารถน ามาใช้ให้เกิดประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลสงูสดุ 

• นักเรียน ร่วมประเมินผลการจัดการเรียนการสอนแบบมีส่วน
รว่มในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใหไ้ดแ้นวทางการจดัการเรียนการ
สอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์มีความน่าสนใจ และ
ตรงตามความตอ้งการของนกัเรียน 

• ปราชญ์ชาวบา้น เป็นคณะกรรมการประเมินผลการจัดการเรียน
การสอนแบบมีส่วนรว่มในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อน าภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่น มาบูรณาการร่วมการแผนการจดัการเรียนการสอนใน
รายวิชานาฏศิลป์ 
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จากตารางขา้งตน้ จะเห็นไดว้่ากระบวนการพฒันาโมเดลทัง้ 5 ขัน้ตอน จะมีแนวกิจกรรม
ที่ใช้แนวคิดในการพัฒนา 3 แนวคิดในลักษณะที่ใช้การมีส่วนร่วมในแต่ละขั้นตอน ทุกขั้นของ
กระบวนการพฒันา 

 
การก าหนดบทบาทและสมรรถภาพการนิเทศของผู้เกี่ยวข้อง 

ผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งหรือมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ มีส่วนส าคญัอย่างยิ่งต่อประสิทธิภาพพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อ
การสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ โดยในกระบวนการนิเทศ ติดตามและประเมินผลการ
พฒันาโมเดล สมรรถภาพการนิเทศ และแนวทางการสง่เสรมิสมรรถภาพการนิเทศ มีดงันี ้

1. บทบาทของผู้ทีเ่กี่ยวข้องกับกระบวนการพัฒนาโมเดล 
1.1 ครูใหญ่ 

1.1.1 วิเคราะห์เก่ียวกับกลุ่มประชากรที่ เก่ียวข้อง เช่น ครูและนักเรียน 
วิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มของโรงเรียน รวมถึงสภาพปัญหาและความตอ้งการ เพื่อใหก้ารสอนแบบมี
สว่นรว่มในรายวิชานาฏศิลป์บรรลตุามวตัถปุระสงคท์ี่ก าหนดไว ้

1.1.2 ก าหนดเป้าหมาย และวัตถุประสงค์ ก าหนดวิธีการประเมินผล 
พิจารณาวิธีการสอนวิชานาฏศิลป์ใหเ้หมาะสมลกัษณะทางประชากรศาสตรข์องกลุ่มผูเ้รียน โดย
พิจารณาจากขอ้มลูที่ไดก้ารวิเคราะห ์เพื่อใหก้ารเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์
สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

1.1.3 สรา้ง และปรบัปรุงสื่อ และแผนการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 
เพื่อใชใ้นการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใหแ้ผนการเรียนการสอน และ
สื่อดงักลา่ว สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 

1.1.4 แสดงความคิดเห็น ใหค้ าแนะน า ตลอดจนสนบัสนุนครูผูส้อนเก่ียวกับ
การน าสื่อและแผนการจัดการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ไปใช้ เพื่อให้สื่อและแผนการ
จดัการเรียนการสอนดงักล่าว สามารถเพิ่มพนูทกัษะและความรูข้องครูผูส้อน และตวัผูเ้รียนไดต้าม
จดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้

1.1.5 สรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อ และกิจกรรมการเรียนการสอนใน
รายวิชานาฏศิลป์เพื่อใหต้รงตามจดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้
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1.2 ครู 
1.2.1 วิเคราะหแ์ละตัดสินใจในการเลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 

เพื่อใหส้ื่อที่ใชใ้นการสอนรายวิชานาฏศิลป์มีความเหมาะสมกับนักเรียนในแต่ละระดับชั้น และ
สอดคลอ้งกบัแผนการจดัการเรียนการสอน 

1.2.2 พิจารณาคัดเลือกแผนการและสื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ ตาม
เป้าหมายและวตัถุประสงคท์ี่ผูบ้รหิารสถานศึกษาก าหนดไว ้เพื่อนกัเรียนมีผลการเรียนในรายวิชา
นาฏศิลป์ ตามเกณฑพ์ืน้ฐานที่กระทรวงศกึษาธิการก าหนดไว ้

1.2.3 ทดสอบสื่อการเรียนการสอน และแผนการเรียนการสอน ตามที่ได้
รว่มกนัออกแบบไว ้เพื่อใหแ้ผนการเรียนการสอนและสื่อการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 

1.2.4 แสดงความคิดเห็น เก่ียวกับการเผยแพร่สื่อ การน าสื่อและแผนการ
เรียนการสอนไปใชก้บัผูเ้รียน เพื่อใหเ้กิดแนวทางที่หลากหลายในการน าสื่อและแผนดงักล่าวไปใช ้
ท าใหส้ื่อและแผนดงักลา่วสามารถพฒันาทกัษะและความรูด้า้นนาฏศิลป์ของผูเ้รียนไดม้ากยิ่งขึน้ 

1.2.5 แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการสรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อ และ
กิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์เพื่อใหต้รงตามจดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้

1.3 นกัเรียน 
1.3.1 วิเคราะหปั์ญหาและความตอ้งการ ของนักเรียน เพื่อใหก้ารเรียนการ

สอนแบบมีสว่นรว่มในรายวิชานาฏศิลป์มีความเหมาะสมกบัผูเ้รียนมากย่ิงขึน้กว่าเดิม 
1.3.2 คดัเลือกสื่อการเรียนการสอนในหอ้งเรียน เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะและ

กระบวนการเรียนรู ้
1.3.3 เขา้รว่มทดลองกิจกรรมการเรียนการสอนในหอ้งเรียน 
1.3.4 ใชส้ื่อการเรียนการสอนที่ผู ้บริหารและครูเป็นผูจ้ัดท าขึน้ โดยผลของ

การใชส้ื่อในการเรียนการสอนดงักลา่วท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในวิชานาฏศิลป์ 
1.3.5 ประเมินผลการจัดการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชา

นาฏศิลป์ เพื่อใหไ้ดแ้นวทางการจัดการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์มีความ
น่าสนใจ และตรงตามความตอ้งการของนกัเรียน 

1.4 ปราชญช์าวบา้น  
1.4.1 วิเคราะหเ์ก่ียวกบัลกัษณะของกลุ่มประชากรที่มีส่วนร่วมในการพฒันา

สื่อการสอน วิเคราะห์สภาพแวดล้อมของโรงเรียน และชุมชน รวมถึงสภาพปัญหา และความ
ตอ้งการ เพื่อใหน้ าองคค์วามองคค์วามรูข้องทอ้งถิ่น มาบรูณาการกบักิจกรรมการเรียนการสอน 
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1.4.2 เลือกใช้สื่อการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ โดยการน าองค์
ความรูข้องปราชญช์าวบา้นในทอ้งถิ่น เขา้มาสเป็นส่วนหนึ่งในการจดัการเรียนการสอนในรายวิชา
นาฏศิลป์เพื่อใหน้กัเรียนเกิดกระบวนการเรียนรูแ้ละภมูิใจในภมูิปัญญาทอ้งถิ่นของตน 

1.4.3 ร่วมสร้างสื่อและพัฒนา สื่อและแผนการเรียนการสอน โดยน า 
ภมูิปัญญาทอ้งถิ่นมาสอดแทรกในกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 

1.4.4 น าองคค์วามรูแ้ละภมูิปัญญาทอ้งถิ่นไปสาธิตกบักิจกรรมการเรียนการ
สอนที่สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรที่ครูผูส้อนจดัท าขึน้ 

1.4.5 เป็นคณะกรรมการประเมินผลการจดัการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วม
ในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อน าภมูิปัญญาทอ้งถิ่น มาบูรณาการรว่มการแผนการจดัการเรียนการสอน
ในรายวิชานาฏศิลป์ 

2. สมรรถภาพการนิเทศ 
ครูใหญ่ และครู ควรปฏิบัติตนใหม้ีสมรรภาพการนิเทศ ซึ่งจะส่งผลอย่างยิ่งต่อ

สมรรภาพการเรียนการสอนของครูและนกัเรียนที่มุ่งพฒันาตามการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการ
สอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์นี ้มีรายละเอียดดงันี ้

1.1 ความรูค้วามเขา้ใจต่อบทบาทการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์  ในฐานะที่เป็นต้นแบบและผู้ที่ท าหน้าที่นิเทศ ติดตามและ
ประเมินผลการเรียนการสอน ใหค้ าแนะน าเก่ียวกับแนวทางการพัฒนาหรือปรบัปรุงนวตักรรมสื่อ
การสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ตามรูปแบบการพฒันาโมเดลแก่นกัเรียน 

1.2 ความรูค้วามเขา้ใจต่อแผนการการจดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์
ที่มีการวิเคราะหเ์ก่ียวกับกลุ่มประชากรที่เก่ียวขอ้ง วิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มของโรงเรียน รวมถึง
สภาพปัญหาและความต้องการ เพื่อให้การสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์บรรลุตาม
วตัถุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้ก าหนดเป้าหมาย และวตัถุประสงค ์ก าหนดวิธีการประเมินผล พิจารณา
วิธีการสอนวิชานาฏศิลป์ใหเ้หมาะสมลกัษณะทางประชากรศาสตรข์องกลุ่มผูเ้รียน โดยพิจารณา
จากขอ้มลูที่ไดก้ารวิเคราะห ์เพื่อใหก้ารเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์สอดคลอ้ง
กบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

1.3 ทักษะการสรา้ง และปรบัปรุงสื่อ และแผนการเรียนการสอนในรายวิชา
นาฏศิลป์ เพื่อใชใ้นการเรียนการสอนแบบมีส่วนร่วมในรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อใหแ้ผนการเรียนการ
สอน และสื่อดงักลา่ว สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
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1.4 ความรูค้วามเขา้ใจในการใหค้ าแนะน า ตลอดจนสนบัสนนุการน าสื่อและ
แผนการจัดการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ไปใช ้เพื่อใหส้ื่อและแผนการจัดการเรียนการ
สอนดังกล่าว สามารถเพิ่มพูนทักษะและความรูข้องครูผูส้อน และตัวผูเ้รียนไดต้ามจุดประสงค์ 
ที่ก าหนดไว ้

1.5 ทักษะการสรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อ และกิจกรรมการเรียนการสอน
ในรายวิชานาฏศิลป์เพื่อใหต้รงตามจดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้

3. แนวทางการส่งเสริมสมรรถภาพการนิเทศ 
แนวทางการส่งเสริมสมรรถภาพการนิเทศ ใชว้ิธีการสื่อสารสรา้งความรูค้วาม

เขา้ใจโดยตรงกับครูผูส้อน และนักเรียน ดว้ยวิธีการมีส่วนร่วมประกอบกับการสรา้งความรูค้วาม
เขา้ใจ ดงันี ้

3.1 ประชุมชีแ้จงเพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจต่อการพฒันาโมเดลนวตักรรม
สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ทัง้ในเรื่องของที่มาและความส าคัญ แนวคิดทฤษฎี 
หลกัการ วตัถปุระสงค ์กระบวนการด าเนินการพฒันา บทบาทหนา้ที่ และรายละเอียดอ่ืน ๆ 

3.2 การศึกษาคู่มือการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ซึ่งมอบใหค้ใูหญ่ และครูใชศ้ึกษาดว้ยตนเอง เพื่อเป็นแนวทางการสรา้งความรู้
ความเขา้ใจและแนวทางการด าเนินการตลอดกระบวนการตามการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการ
สอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 
 
วิธีพัฒนาสมรรภาพการสอนของครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน ครัง้นี ้มีการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ 4 ดา้น คือ ดา้นการมีส่วนรว่มการตดัสินใจ การมีส่วนรว่มเสียสละในการพฒันา รวมทัง้
ลงมือปฏิบัติตามที่ได้ตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่ เกิดขึน้ และการมี  
ส่วนร่วมในการประเมินผล ทัง้นีก้ารพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ทุกดา้นใชแ้นวคิด ADDIE MODEL ทัง้ 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ที่ 1 การวิเคราะห ์(Analyze) 
ขัน้ที่ 2 การออกแบบ (Design) ขัน้ที่ 3 การพัฒนา (Develop) ขัน้ที่ 4 การน าไปใช ้(Implement) 
และ ขัน้ที่ 5 การประเมิน (Evaluate) จากการปฏิบติัจรงิ วิธีการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีดงันี ้
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ขั้นตอนการนิเทศของครูพ่ีเลีย้งและอาจารยนิ์เทศ 
การนิเทศการจัดการเรียนการสอนโดยสื่อการสอนที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอน

รายวิชานาฏศิลป์ของครูใหญ่และครูผูส้อน เป็นการนิเทศที่ใชช้่วงเวลาของการนิเทศตามปรกติ 
โดยการเพิ่มเนือ้หาสาระเก่ียวกับการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ระหว่างการนิเทศ เพื่อเสริมสรา้งและพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ โดยมีขัน้ตอนการนิเทศดงัต่อไปนี ้

1. ผูว้ิจยัขอหนงัสือจากมหาวิทยาลยัถึงผูบ้งัคบักองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดน
ที่ 14 หน่วยงานตน้สังกัดของโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขตจังหวัดเพชรบุรีและจังหวัด
ประจวบคีรีขนัธ ์

2. ผูว้ิจัยวิเคราะหส์ภาพบริบทปัจจุบนัและประเมินความตอ้งการที่เก่ียวกับสื่อการ
สอนในรายวิชานาฏศิลป์ของครูผูส้อน จากผลการสมัภาษณค์รูใหญ่และครูผูส้อน เพื่อใหไ้ดข้อ้มลู
สภาพปัจจุบัน สิ่งที่เป็นจริง (Actual) รวมทั้ง วิเคราะห์เอกสาร นโยบายทุกระดับสิ่งที่คาดหวัง 
(Target) เพื่อน ามาสูก่ารวิเคราะหส์ิ่งที่เติมเต็ม (Gap) 

3. ผูว้ิจยัและครูใหญ่ร่วมกนัทดสอบการเรียนการสอนของครูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์
ตัง้แต่ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4-6 ก่อนใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอน แบบมีสว่นรว่ม 

4. ผู้วิจัยอธิบายกระบวนการโมเดลสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วม โดยส่งเสริม
สมรรถนะการจดัการเรียนรู ้และใหค้รูผูส้อนด าเนินการจดัการเรียนรูใ้นภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2566 ระหว่างเดือนตุลาคม 2566 ถึงเดือนมีนาคม 2567 ตามเนื ้อหาที่ก าหนดไว้ จ านวน  
30 ชั่วโมง โดยผูว้ิจยัรว่มสงัเกตการด าเนินการจดักิจกรรมและใหค้ าปรกึษาแนะน าอย่างต่อเนื่อง 

5. เมื่อด าเนินการทดลองเสร็จสิน้ ผูว้ิจยัและครูผูส้อนรว่มกนัทดสอบทกัษะพืน้ฐานที่
เกิดจากการปฏิบติัทางดา้นนาฏศิลป์ ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4-6 หลงัใชโ้มเดลนวตักรรม
สื่อการสอน แบบมีสว่นรว่ม 

6. ผูว้ิจัยด าเนินการสัมภาษณ์ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
และครูผูส้อนที่มีต่อโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน แบบมีสว่นรว่ม 

7. ผูว้ิจัยน าผลการทดสอบโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วม ของครูและ
นักเรียนที่มีต่อ ความพึงพอใจในการใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอน แบบมีส่วนร่วมมาวิเคราะห์
ขอ้มลู  
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การประเมินสมรรถภาพการสอนของครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน

ต ารวจตระเวนชายแดน มุ่งเนน้พฒันาสมรรถภาพการสอนของครูผูส้อน รายวิชานาฏศิลป์ 2 ดา้น 
ทัง้นีก้ารประเมินสมรรถภาพการสอนของครูผูส้อน รายวิชานาฏศิลป์จากการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อ
การสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 2 ดา้น คือ ดา้นความรูค้วามเขา้ใจ และดา้นทกัษะ ดงันี ้

1. การประเมินสมรรถภาพการสอนของครูผูส้อนดา้นความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัการ
พฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ การประเมินสมรรถภาพการ
สอนของครูผูส้อนดา้นความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมี
ส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ได้มาจากการประเมิน (1) แบบทดสอบเพื่อวัดความรู้ครูผู้สอน  
ในรายวิชานาฏศิลป์ และ (2) แบบประเมินความรูน้กัเรียนในรายวิชานาฏศิลป์  

2. การประเมินสมรรถภาพการสอนของครูผู้สอนด้านทักษะเก่ียวกับการพัฒนา
โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ การประเมินสมรรถภาพการสอน
ของครูผูส้อนดา้นทักษะเก่ียวกับการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ได้มาจากการประเมิน (1) แบบประเมินทักษะของครูผู้สอนในรายวิชานาฏศิลป์  
(2) แบบทดสอบเพื่อวดัทกัษะนกัเรียน ในรายวิชานาฏศิลป์ 
 
กรอบส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม 

สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมที่ตอ้งการพัฒนาในการวิจัยครัง้นี ้ประกอบดว้ย การมีส่วน
รว่มการตดัสินใจ การมีส่วนรว่มเสียสละในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ การมี
สว่นรว่มในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ และการมีสว่นรว่มในการประเมินผล 

1. การมีส่วนร่วมการตัดสินใจ หมายถึง เป็นการมีส่วนร่วมที่เป็นการแสดงออกดา้น
ความคิดเก่ียวกบัการจดัระบบ หรือก าหนดระบบของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
รายวิชานาฏศิลป์ เป็นการประเมินปัญหาหรือทางเลือกที่จะสามารถเป็นไปไดท้ี่จะน าไปปฏิบัติ  
เพื่อการพฒันาโดยการประเมินสภาพที่เป็นอยู่และสาเหตขุองปัญหา 

2. การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ได้ตัดสินใจ 
หมายถึง เป็นการด าเนินงานตามโครงการและแผนงานของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนรายวิชานาฏศิลป์และเป็นการก่อใหเ้กิดความรูส้ึกร่วมในการเป็นเจา้ของกิจกรรมและผลงาน  
ที่ปรากฏ 

3. การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่เกิดขึน้ หมายถึง  การมีส่วนร่วมรบั
ผลประโยชน์ด้านทรัพย์สิน (Material Benefits) การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ในด้านสังคม 
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(Social Benefits) ไดแ้ก่ ผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้แก่โรงเรียน และ การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชนใ์น
ดา้นบุคคล ไดแ้ก่ ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบา้น จากการน าสื่อการสอน ที่ใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ไปใชใ้นการเรียนการสอน 

4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล หมายถึง การมีส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมาย
การประเมินสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ มีส่วนร่วมการก าหนด
ขัน้ตอนในกระบวนการประเมินผลในการก าหนดว่าจะประเมินผลกระทบหรือประเมินทุกขัน้ตอน
ของกระบวนการในการน าสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ไปใช ้และ
มีส่วนรว่มในกระบวนการการบริหาร การติดตาม และประเมินผลในการน าสื่อการสอน ที่ใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ไปใช ้

จากแนวคิดของการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนที่ผูว้ิจยัพฒันาขึน้ สรุปเป็นแผนภาพดงันี ้
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จากภาพ โมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ด้วยการวิเคราะห์ความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม เพื่อเลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกับโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน มีรายละเอียดและขัน้ตอนในการน าไปใชด้งัต่อไปนี ้

ขั้นตอนที ่1 P : Participatory teaching media (โมเดลสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม) 
ในขั้นตอนที่ 1 เป็นขั้นตอนแรกในการจัดท าโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 

โดยครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน ร่วมกันศึกษารายละเอียดหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื ้นฐาน มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์
วิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและ
ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างนาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์
และวฒันธรรม เห็นคณุค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ภูมิปัญญา
ไทยและสากล แลว้น ามาบูรณาการร่วมกนักบัวฒันธรรมทอ้งถิ่น เพื่อน ามาประยุกตใ์นการจดัท า
สื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในแต่ละที่ที่มีความ
แตกต่างกนัทางวฒันธรรมไดอ้ย่างเหมาะสม 

ขั้นตอนที่ 2 A : Analyzing cultural diversity (การวิเคราะหค์วามหลากหลายทาง
วฒันธรรม) 

ในขัน้ตอนที่ 2 เป็นขัน้ตอนที่ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบา้น ร่วมกัน
วิเคราะหค์วามหลากหลายทางวฒันธรรมของแต่ละพืน้ที่ โดยวิเคราะหส์ภาพแวดลอ้มของโรงเรียน
และชุมชน รวมถึงสภาพปัญหาและความตอ้งการ ทรพัยากร และอุปสรรค รวมถึงน าองคค์วาม
องคค์วามรูข้องทอ้งถิ่น มาบูรณาการร่วมกบักิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อใหก้ารสอนแบบมีส่วน
รว่มในรายวิชานาฏศิลป์บรรลตุามวตัถุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้เพื่อน ามาออกแบบและพัฒนาสื่อการ
สอนรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนไดอ้ย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ (ในขัน้ตอนนีม้ีการวิเคราะหว์ฒันธรรมของแต่ละพืน้ที่รวมถึงน าองคค์วาม
องค์ความรูข้องท้องถิ่น มาบูรณาการร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งในโรงเรียนที่ไม่ใช่
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนอาจไม่ใช้องค์ความรูข้องท้องถิ่น แต่ใช้หลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐานในการเรียนการสอนไดต้ามปรกติ) 
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ขั้นตอนที่  3 S : Select teaching media in the subject of dance to be consistent  
(เลือกใชส้ื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ใหส้อดคลอ้งกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน) 

ในขัน้ตอนที่ 3 เป็นขั้นตอนที่ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบา้นร่วมกัน
เลือกสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ที่สอดคลอ้งและเหมาะสมกับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
เพื่อใหโ้รงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนสามารถน าสื่อไปใชใ้นการสอนรายวิชานาฏศิลป์ไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพและประสิทธิผล เพื่อใหค้รูมีความรู ้ความเขา้ใจในดา้นพหุวัฒนธรรม การถ่ายทอด
และประยุกตค์วามรูด้า้นนาฎศิลป์ หลักการและวิธีการปฏิบัตินาฏศิลป์ ความสัมพันธ์ระหว่าง
นาฎศิลป์ ประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรม ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพนัธุต่์อดา้นนาฎศิลป์
ไทย มีความรู ้ความเขา้ใจในการสรา้งสรรคผ์ลงานดา้นงานนาฏศิลป์ วิเคราะห ์ถ่ายทอดความรูส้ึก 
คณุค่าดา้นนาฏศิลป์ บรูณาการความรูใ้นสาขาที่เก่ียวขอ้ง การสื่อสาร การคิดแกไ้ขปัญหาเก่ียวกบั
นาฏศิลป์ของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธุ ์มี
ทกัษะในดา้นคิดออกแบบท่าทางนาฎศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์ดา้นการใชส้ื่อและรูท้นัการใชส้ื่อดิจิทลั 
ดา้นการเขียนออกแบบสื่อการสอนนาฎศิลป์ที่สอดคลอ้งกับภูมิปัญญาทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพันธุ ์  
มีทักษะในการสื่อสาร ทั้งวาจา ท่าทาง ที่ เข้าใจง่าย ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและคิด
แกปั้ญหา การท างานเป็นทีมรว่มกบัผูอ่ื้น การเรียนรูก้ารปรบัตวัใหเ้ขา้กบัทอ้งถิ่นของกลุม่ชาติพนัธุ์
อยู่เสมอ มีทักษะในการสรา้ง ปรบัปรุงสื่อ และแผนการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นและกลุ่มชาติพันธุ์ และเพื่อใหน้ักเรียนมีความรู ้ความเขา้ใจการแสดงออกทางนาฏศิลป์ 
การเคลื่อนไหวลักษณะต่าง ๆ ทางนาฏศิลป์ ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน และ  
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์ มีความรู ้ความเขา้ใจการแสดงท่าทางประกอบเพลงของ
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธุ ์มีทกัษะในดา้น
การใชภ้าษาท่าทางและการประดิษฐ์ท่าทางประกอบได ้บอกสิ่งที่ตนเองชอบ จากการดูหรือร่วม
การแสดง ของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ ์
สามารถระบุวิธีการพืน้ฐานทางนาฎศิลป์ได ้บรรยายองคป์ระกอบนาฎศิลป์ได ้เปรียบเทียบการ
แสดงนาฎศิลป์ชุดต่าง ๆ ของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของ
กลุ่มชาติพนัธุไ์ด ้สามารถบอกประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการชมการแสดง ออกแบบเครื่องแต่งกายหรือ
อุปกรณ์การแสดงอย่างง่ายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน และภูมิปัญญาทอ้งถิ่น
ของกลุม่ชาติพนัธุ ์  
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ตอนที่ 2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมี 
ส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

แนวคิดทฤษฎีที่ เก่ียวข้องกับการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ประกอบดว้ย (1) แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบั
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 2551 (2) แนวคิดที่ เก่ียวข้องกับการมีส่วนร่วม และ  
(3) แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบั ADDIE MODEL รายละเอียดแต่ละเรื่องมีดงันี ้
 
แนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 

แนวคิดหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 ในรูปแบบการพฒันาที่ไดจ้ากการ
ทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้ง พบว่า มีแนวคิดที่น่าสนใจและสามารถน ามาใชใ้นการออกแบบการ
พัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน มีรายละเอียดดงันี ้

กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 182) นาฏศิลป์ มีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบ
นาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์ อย่างสรา้งสรรค ์ใชศ้พัทเ์บือ้งตน้ทางนาฏศิลป์ วิเคราะหว์ิพากษ ์
วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ สรา้งสรรคก์ารเคลื่อนไหวใน
รูปแบบต่าง ๆ ประยุกตใ์ชน้าฏศิลป์ ในชีวิตประจ าวัน เขา้ใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับ
ประวติัศาสตร ์วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 
ภมูิปัญญาไทย และสากล 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
ประชากรในจังหวัดเพชรบุรีมีความหลากหลายทางเชือ้ชาติและเผ่าพันธุ์อันเป็น

ลกัษณะเด่นของจงัหวดัที่สืบทอดมาแต่โบราณกาล ทัง้นีเ้พราะสภาพภูมิประเทศที่มีพรอ้มทัง้ ทะเล 
ภูเขา และมีแม่น า้เพชรบุรีเป็นแหล่งน า้ส  าคญัซึ่งเหมาะกบัการประกอบอาชีพเกษตรกรรม จงัหวดั
เพชรบุรี จึงประกอบดว้ยชนหลายเชือ้ชาติแต่ละเชือ้ชาติมีความแตกต่างกันทางวัฒนธรรมและ
ประเพณี ประชากรของจังหวัดเพชรบุรีเท่าที่สืบค้นได้ในปัจจุบันแบ่งตามสายเชือ้ชาติได้ อาทิ  
คนไทยภาคกลางพืน้ถิ่น กะเหรี่ยง / กะหรา่ง ไทยทรงด า อิสลาม ไทยพวน จีน ไทยเวียง และมอญ 

มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค์ วิเคราะห ์
วิพากษว์ิจารณ ์คณุค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนั  
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ตาราง ข มาตรฐาน ศ 3.1 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. เลียนแบบการเคลื่อนไหว •  การเคลื่อนไหวลกัษณะต่าง ๆ  

- การเลียนแบบธรรมชาติ 
- การเลียนแบบคน สตัว ์สิ่งของ 

2. แสดงท่าทางง่าย ๆ เพื่อสื่อ
ความหมาย แทนค าพดู 

•  การใชภ้าษาท่า และการประดิษฐ์ 
ท่าประกอบเพลง 

•  การแสดงประกอบเพลงที่เก่ียวกบั
ธรรมชาติสตัว ์

3. บอกสิ่งที่ตนเองชอบ จากการดหูรือ
รว่มการแสดง 

•  การเป็นผูช้มที่ดี 

ป.2 1. เคลื่อนไหวขณะอยู่กบัที่และเคลื่อนที่ •  การเคลื่อนไหวอย่างมีรูปแบบ 

- การนั่ง 
- การยืน 
- การเดิน 

2. แสดงการเคลื่อนไหวที่สะทอ้นอารมณ์
ของตนเองอย่างอิสระ 

•  การประดิษฐ์ท่าจากการ
เคลื่อนไหวอย่างมีรูปแบบ 

•  เพลงที่เก่ียวกบัสิ่งแวดลอ้ม 

3. แสดงท่าทาง เพื่อสื่อความหมายแทน
ค าพดู 

•  หลกัและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์ 

- การฝึกภาษาท่าสื่อความหมาย
แทนอากปักิรยิา 
- การฝึกนาฏยศพัทใ์นส่วนล าตวั 

ป.3 1. แสดงท่าทางประกอบเพลงตาม
รูปแบบนาฏศิลป์ 

•  หลกัและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์ 

- การฝึกภาษาท่าสื่ออารมณข์อง
มนษุย ์
- การฝึกนาฎยศพัทใ์นส่วนขา 
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ตาราง ข (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.3 (ต่อ) 2. เปรียบเทียบบทบาทหนา้ที่ของผูแ้สดง
และผูช้ม 

•  หลกัในการชมการแสดง 

- ผูแ้สดง 
-  ผูช้ม 

- การมีสว่นรว่ม 

3. มีสว่นรว่มในกิจกรรมการแสดงที่
เหมาะสมกบัวยั 

4. บอกประโยชนข์องการแสดงนาฏศิลป์
ในชีวิตประจ าวนั 

•  การบรูณาการนาฏศิลป์กบัสาระ
การเรียนรูอ่ื้น ๆ  

ป.4 1. ระบทุกัษะพืน้ฐานทางนาฏศิลป์และ
การละครที่ใชส้ื่อความหมายและ
อารมณ ์

•  หลกัและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์ 

- การฝึกภาษาท่า 
- การฝึกนาฏยศพัท ์

2. ใชภ้าษาท่าและนาฏยศพัทห์รือศพัท์
ทางการละครง่าย ๆ ในการถ่ายทอด
เรื่องราว 

•  การใชภ้าษาท่าและนาฏยศพัท์
ประกอบเพลงปลกุใจและเพลง 
พระราชนิพนธ ์

•  การใชศ้พัทท์างการละครในการ
ถ่ายทอดเรื่องราว 

3. แสดง การเคลื่อนไหวในจงัหวะต่าง ๆ 
ตามความคิดของตน 

•  การประดิษฐ์ท่าทางหรือท่าร  า
ประกอบจงัหวะพืน้เมือง 

ป.5 1. บรรยายองคป์ระกอบนาฏศิลป์ •  องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 

- จงัหวะ  ท านอง  ค ารอ้ง  
- ภาษาท่า  นาฏยศพัท ์

อปุกรณ ์

2. แสดงท่าทางประกอบเพลงหรือ
เรื่องราวตามความคิดของตน 

•  การประดิษฐ์ท่าทางประกอบเพลง 
หรือท่าทางประกอบเรื่องราว 
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ตาราง ข (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5 (ต่อ) 3. แสดงนาฏศิลป์ โดยเนน้การใชภ้าษา

ท่าและนาฏยศพัทใ์นการสื่อความหมาย
และการแสดงออก 

•  การแสดงนาฏศิลป์ 
- ระบ า 
- ฟ้อน 
- ร  าวงมาตรฐาน 

4. มีสว่นรว่มในกลุม่กบัการเขียน 
เคา้โครงเรื่องหรือบทละครสัน้ ๆ 

•  องคป์ระกอบของละคร 
- การเลือกและเขียนเคา้โครง
เรื่อง 
- บทละครสัน้ ๆ 

5. เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์ชดุ
ต่าง ๆ 

•  ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์ชดุ
ต่าง ๆ 

6. บอกประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการชมการ
แสดง 

•  หลกัการชมการแสดง 

•  การถ่ายทอดความรูส้กึและ
คณุค่าของการแสดง 

ป.6 1. สรา้งสรรคก์ารเคลื่อนไหวและการ
แสดงโดยเนน้การถ่ายทอดลีลาหรือ
อารมณ ์

•  การประดิษฐ์ท่าทางประกอบ
เพลงปลกุใจหรือเพลงพืน้เมืองหรือ
ทอ้งถิ่นเนน้ลีลาหรืออารมณ ์

2. ออกแบบเครื่องแต่งกายหรืออปุกรณ์
ประกอบการแสดงอย่างง่าย ๆ 

•  การออกแบบสรา้งสรรค ์
- เครื่องแต่งกาย 
- อปุกรณ ์ฉากประกอบการ
แสดง 

3. แสดงนาฏศิลป์และละครง่าย ๆ •  การแสดงนาฏศิลป์และการแสดง
ละคร 
- ร  าวงมาตรฐาน 
- ระบ า 
- ฟ้อน 
- ละครสรา้งสรรค ์
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มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตรแ์ละวัฒนธรรม  
เห็นคณุค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น  ภมูิปัญญาไทยและสากล 

ตาราง ค มาตรฐาน ศ 3.2 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. ระบ ุและเลน่การละเลน่ของเด็กไทย •  การละเลน่ของเด็กไทย 
- วิธีการเลน่ 
- กติกา 

2. บอกสิ่งที่ตนเองชอบในการแสดง
นาฏศิลป์ 

•  การแสดงนาฏศิลป์ 

ป.2 1. ระบแุละเลน่การละเลน่พืน้บา้น •  การละเลน่พืน้บา้น 
- วิธีการเลน่ 
- กติกา 

2. เชื่อมโยงสิ่งที่พบเห็นในการละเลน่
พืน้บา้นกบัสิ่งที่พบเห็นในการด ารงชีวิต
ของคนไทย 

•  ที่มาของการละเลน่พืน้บา้น 

3. ระบสุิ่งที่ชื่นชอบและภาคภมูิใจ 
ในการละเลน่พืน้บา้น 

•  การละเลน่พืน้บา้น 

ป.3 1. เลา่การแสดงนาฏศิลป์ที่เคยเห็น 
ในทอ้งถิ่น 

•  การแสดงนาฏศิลป์พืน้บา้นหรือ
ทอ้งถิ่นของตน 

2. ระบสุิ่งที่เป็นลกัษณะเด่นและ
เอกลกัษณข์องการแสดงนาฏศิลป์ 

•  การแสดงนาฏศิลป์ 
- ลกัษณะ 
- เอกลกัษณ ์

3. อธิบายความส าคญัของการแสดง
นาฏศิลป์ 

•  ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์ 
- สิ่งที่เคารพ 
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ตาราง ค (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. อธิบายประวติัความเป็นมาของ
นาฏศิลป์ หรือชุดการแสดงอย่างง่าย ๆ 

•  ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 

•  ที่มาของชดุการแสดง 

2. เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์กบั
การแสดงที่มาจากวฒันธรรมอื่น 

•  การชมการแสดง 

- นาฏศิลป์ 

- การแสดงทอ้งถิ่น 

3. อธิบายความส าคญัของการแสดง
ความเคารพในการเรียนและการแสดง
นาฏศิลป์ 

•  ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 

- การท าความเคารพก่อนเรียน
และก่อนแสดง 

4. ระบเุหตผุลที่ควรรกัษา และสืบทอด
การแสดงนาฏศิลป์ 

•  ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 
- คณุค่า 

ป.5 1. เปรียบเทียบการแสดงประเภทต่าง ๆ 
ของไทย ในแต่ละทอ้งถิ่น 

•  การแสดงนาฏศิลป์ประเภทต่าง ๆ 
- การแสดงพืน้บา้น 

2. ระบหุรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พืน้บา้นที่สะทอ้นถึงวฒันธรรมและ
ประเพณี 

•  การแสดงนาฏศิลป์ประเภทต่าง ๆ 
- การแสดงพืน้บา้น 

ป.6 1. อธิบายสิ่งที่มีความส าคญัต่อการ
แสดงนาฏศิลป์และละคร 

•  ความหมาย ความเป็นมา 
ความส าคญั ของนาฏศิลป์และละคร 

- บคุคลส าคญั 
- คณุค่า 

2. ระบปุระโยชนท์ี่ไดร้บัจากการแสดง
หรือการชมการแสดงนาฏศิลป์และละคร 

•  การแสดงนาฏศิลป์และละคร 
ในวนัส าคญัของโรงเรียน 

 
แนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วม 

แนวคิดการมีส่วนร่วม ในรูปแบบการพัฒนาที่ไดจ้ากการทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวขอ้ง 
พบว่า มีแนวคิดที่น่าสนใจและสามารถน ามาใชใ้นการออกแบบการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการ
สอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มีรายละเอียดดงันี ้
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ความหมายของการมีส่วนร่วม 
Arnstien (1969) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเขา้ไปมีส่วนร่วมโดยไม่มีบทบาทอะไร

เลย ย่อมไม่ไดผ้ลการมีส่วนรว่มที่มีคณุภาพนัน้ ผูเ้ขา้ร่วมจะตอ้งรูจ้กัใชอ้  านาจและสามารถควบคมุ
กิจกรรมนัน้ได ้จึงจะท าใหเ้กิดผลอย่างมีประสิทธิภาพ 

Berkley (1975) การมีส่วนร่วม หมายถึง การที่ผูน้  าเปิดโอกาสใหผู้ต้ามทุกคนเขา้มา
มีสว่นรว่มตดัสินใจในการท างานเท่าที่จะสามารถกระท าได ้

William Erwin (1976) การมีส่วนร่วม หมายถึง กระบวนการใหป้ระชาชนเขา้มามี
สว่นเก่ียวขอ้งในการดเนินงานพฒันา รว่มคิด รว่มตดัสินใจ แกปั้ญหาของตนเอง 

Cohen & Uphoff (1981) การมีส่วนร่วม หมายถึง สมาชิกของชุมชนตอ้งเข้ามามี
สว่นเก่ียวขอ้งใน 4 มิติ ไดแ้ก่  

1) การมีสว่นรว่มการตดัสินใจว่าควรท าอะไรและท าอย่างไร 
2) การมีสว่นรว่มเสียสละในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ 
3) การมีสว่นรว่มในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้จากการด าเนินงาน  
4) การมีสว่นรว่ม ในการประเมินผลโครงการ 

United Nations (1981) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเขา้ร่วมอย่างกระตือรือรน้และ
มีพลังในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ในการตัดสินใจเพื่อก าหนดเป้าหมายของสังคมและการจัดสรร
ทรพัยากรเพื่อใหบ้รรลเุปา้หมาย และปฏิบติัตามแผนการหรือโครงการต่าง ๆ ดว้ยความเต็มใจ 

Putti (1987) การมีส่วนร่วม หมายถึง พืน้ฐานของกิจกรรมต่าง ๆ ที่จะส่งผลใหก้าร
บรหิารจดัการมีลกัษณะกวา้ง ซึ่งเป็นทางหนึ่งที่จะท าใหก้ารมีส่วนร่วมขยายไปสู่การปฏิบติังานใน
ระดบัลา่งขององคก์าร 

ทรงวุฒิ เรืองวาทศิลป์ (2550) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเปิดโอกาสใหป้ระชาชน
ทุกภาคส่วนที่เก่ียวขอ้งเขา้มามีบทบาทร่วมในกิจกรรมทุกประการตามก าลงัความสามารถของ
สมาชิกไม่ว่าจะเป็นการตัดสินใจ การด าเนินกิจกรรม การติดตามตรวจสอบ และการประเมินผล
รว่มกนั น าผลที่ไดม้าปรบัปรุงแกไ้ขพฒันางานในกลุม่ใหม้ีประสิทธิภาพยิ่ง ๆ ขึน้ 

สญัญา เคณาภูมิ (2551) การมีส่วนร่วม หมายถึง การที่สมาชิกไดม้ีโอกาสร่วมคิด 
รว่มตดัสินใจ รว่มวางแผน รว่มปฏิบติัตามโครงการ ร่วมติดตามประเมินผลเพื่อใหบ้รรลเุป้าหมายที่
พงึประสงค ์ทัง้นี ้การมีส่วนรว่มจะตอ้งมาจากความสมคัรใจ พงึพอใจ และไดร้บัผลประโยชนท์ี่เกิด
จากชมุชนโดยสว่นรวมรว่มกนั 
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เมตต ์เมตตก์ารุณจิต (2553) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเปิดโอกาสใหบุ้คคลหรือ
กลุ่มบุคคลเขา้มามีส่วนรว่มในกิจกรรม ไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางออ้ม ในลกัษณะของการร่วม
รบัรู ้รว่มคิด รว่มท ารว่มตดัสินใจ รว่มติดตามผล 

แนวคิดการมีส่วนร่วม 
Cohen & Uphoff (1977: 6) ได้กล่าวว่า กระบวนการของการมีส่วนร่วม ประกอบด้วย  

4 ขัน้ตอน ดงันี ้
1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) เป็นการมีส่วนร่วมที่เป็น

การแสดงออกดา้นความคิดเก่ียวกบัการจดัระบบ หรือก าหนดระบบของโครงการ เป็นการประเมิน
ปัญหาหรือทางเลือกที่จะสามารถเป็นไปไดท้ี่จะน าไปปฏิบติัเพื่อการพฒันาโดยการประเมินสภาพ
ที่เป็นอยู่และสาเหตขุองปัญหา ซึ่งในขัน้ตอนนีย้งัแบ่งย่อยออกเป็น 3 สว่น ไดแ้ก่ 

1.1) การมีส่วนร่วมในขัน้ตน้ (Initial Decision) เป็นการคน้หาความตอ้งการ
ที่แทจ้รงิซึ่งเป็นวิธีการท่ีจะเขา้ไปมีสว่นรว่มของโครงการ 

1.2) การมีส่วนร่วมในขัน้เตรียมการ (Ongoing Decision) เป็นการหาโอกาส
หรือช่องทางในการแกปั้ญหา รวมทัง้ล  าดบัความส าคญัของโครงการที่จะตอ้งด าเนินการ 

1.3) การมีสว่นร่วมในขัน้การตดัสินใจปฏิบติัการ (Operation Decision) เป็น
การหาบุคลากรเขา้มาปฏิบัติการ ได้แก่ อาสาสมัคร ผู้ประสานงาน หรือกลุ่มที่รวมตัวกันตาม
ประเพณี เช่น กลุ่มสตรีหรือกลุ่มหนุ่มสาว เพื่อที่จะมีส่วนร่วมในกิจกรรม โดยการเป็นสมาชิกร่วม
ด าเนินการคดัเลือกผูน้  า และการสรา้งพลงัอ านาจในองคก์ร 

2) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ (Implementation) เป็นการด าเนินงานตาม
โครงการและแผนงานและเป็นการก่อใหเ้กิดความรูส้ึกร่วมในการเป็นเจา้ของกิจกรรมและผลงาน  
ที่ปรากฏในขัน้ตอนนีย้งัแบ่งออกเป็น 3 สว่น คือ 

2.1) การมีส่วนร่วมในการสละทรพัยากร (Resource Contribution) ได้แก่ 
การมีส่วนร่วมสละแรงกาย การสละเงิน การใหว้ัสดุอุปกรณ์ และการใหค้ าแนะน า ซึ่งทรพัยากร
เหลา่นีจ้ะใหด้ว้ยความเต็มใจ 

2.2) การมีส่วนร่วมในการบริหารและการประสานงาน (Administration and 
Coordination) จะมีส่วนร่วมโดยวิธีการจ้างบุคคลเข้ามามีส่วนร่วมด าเนินการ การฝึกอบรม  
ผู้ที่จะเข้าปฏิบัติในโครงการหรือการให้ค าปรึกษาในการตัดสินใจเก่ียวกับโครงการ และเป็น  
ผูป้ระสานงานในโครงการดว้ย 
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2.3) การมีส่วนร่วมในการเขา้เป็นผูป้ฏิบัติในโครงการ มักพบว่ามีลักษณะ
เป็นการบงัคบัใหเ้ขา้ปฏิบติัในโครงการมากที่สดุ การมีส่วนรว่มโดยการบงัคบัใหป้ฏิบติัจะต่างจาก
การใหค้วามร่วมมือ เพราะการบังคับใหท้ านัน้ ผลประโยชน ์(Benefits) จะไม่ใช่เป็นสิ่งที่ส  าคัญ 
แต่ถา้เป็นการมีสว่นรว่มดว้ยความเต็มใจนัน้ จะมีการค านึงถึงผลประโยชนท์ี่จะไดร้บัหลงัเกิดการมี
สว่นรว่มดว้ย 

3) การมีสว่นรว่มรบัผลประโยชน ์(Benefits) ยงัแบ่งออกไดเ้ป็น 3 สว่น คือ  
3.1) การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชนด์า้นทรพัยส์ิน (Material Benefits) ไดแ้ก่ 

การมีสว่นรว่มในการเพิ่มผลผลิต รายได ้หรือทรพัยส์ิน 
3.2) การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชน์ในด้านสังคม (Social Benefits) ได้แก่ 

ผลประโยชน์ที่เกิดขึน้แก่สังคม เช่น โรงเรียน สถานที่สาธารณะ หรือส่วนกลางของชุมชน เช่น  
การเพิ่มคณุภาพชีวิตการเกิดระบบน า้ประปา 

3.3) การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชนใ์นดา้นบุคคล (Personal Benefits) ไดแ้ก่ 
ความนบัถือตนเอง พลงัอ านาจทางการเมือง ความคุม้ค่าของผลประโยชน ์

4) การมีสว่นรว่มในการประเมินผล (Evaluation) แบ่งออกไดเ้ป็น 3 สว่น คือ  
4.1) มีสว่นร่วมในการก าหนดเปา้หมายการประเมิน การมีสว่นรว่มในขัน้ตอน

นี ้ หมายถึง การที่ประชาชนก าหนดว่าจะประเมินอะไร เช่น ความพอเพียง ความพึงพอใจ 
ประสิทธิผลและยติุธรรม 

4.2) มีส่วนร่วมการก าหนดขัน้ตอนในกระบวนการประเมินผลขัน้นี ้หมายถึง 
ก าหนดว่าจะประเมินตัวป้อนกระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบหรือประเมินทุกขั้นตอนของ
กระบวนการ 

4.3) มีส่วนร่วมในกระบวนการการบริหาร การติดตาม และประเมินผล
ขัน้ตอนนี ้คือ การรว่มปฏิบติัการประเมินผล 

บทบาทของครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
ในยุคปฏิรูปการเรียนการสอน เพื่อให้สอดคล้องกับนโยบายการปฏิรูปการศึกษา  

เชื่อว่าในวงการครูอาจารยใ์นทุกระดบัคงจะคุน้เคยหรือไดย้ินค าว่า Active Learning กนัมาก และ
ค่อนขา้งจะเป็นค าที่อยู่ในยุค ซึ่งฮิตติดตลาด (ครู) ผูเ้ขียนเคยคน้หาและสอบถามว่ามีค าศพัทใ์ด ๆ 
ในภาษาไทยที่จะใชเ้รียกแทนค านีไ้ดบ้า้งหรือไม่ ซึ่งราชบณัฑิตท่านหนึ่งก็บอกแก่ผูเ้ขียนว่า ถา้จะ
ใหใ้ชต้รงตวัเลยก็ตอ้งใชว้่า “การเรียนรูแ้บบกมัมนัต” เพราะค าว่า Active แปลเป็นไทยคือ กมัมนัต 
ผูเ้ขียนคิดว่าน่าจะท าใหค้รูอาจารยท์ัง้หลายตอ้งฉงนกนัต่ออีกกระมงัว่า แลว้เจา้กมัมันตนีแ้ปลว่า
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อย่างไรอีก ฉะนัน้จึงขอทบัศพัทว์่า Active Learning หรือใชค้  าย่อว่า AL ในการเขียนต่อไปนี ้ก่อน
อ่ืนขอใหน้ิยามหรือค าจ ากัดความเก่ียวกับ AL (Active Learning) ดังนี ้ผูเ้ขียนเห็นดว้ยกับนิยาม
ที่ว่า AL (Active Learning) นั้น เป็นกระบวนการเรียนรูท้ี่ให้ผูเ้รียนได้เรียนรูอ้ย่างมีความหมาย 
โดยการร่วมมือระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนั ในการนีค้รูตอ้งลดบทบาทในการสอนและการใหข้อ้ความรู้
แก่ผูเ้รียนโดยตรงลง แต่ไปเพิ่มกระบวนการและกิจกรรมที่จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความกระตือรือรน้ใน
การจะท ากิจกรรมต่าง ๆ มากขึน้ และอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ ์
โดยการพดู การเขียน การอภิปรายกบัเพื่อน ๆ ซึ่งโดยหลกัการนีก้็จะไปสอดคลอ้งกบัหลกัการใหญ่
ที่ว่า ถ้าเราใหผู้เ้รียนรูจ้ากการอ่านอย่างเดียวผูเ้รียนก็จะเรียนรูไ้ดเ้พียง 20% ถ้าจากการฟังก็จะ
เพิ่มเป็น 30% แต่ถา้ไดม้ีโอกาสไดพ้บเห็นก็จะเพิ่มเป็น 40% ถา้จากการพูดก็จะเป็น 50% และได้
ลงมือปฏิบัติเองก็จะถึง 60% และถา้ไดเ้รียนรูจ้ากกิจกรรมหลาย ๆ อย่างที่หลากหลายก็จะเพิ่ม
โอกาสที่จะเรียนรูถ้ึง 90% ดังตารางข้างล่าง ในกรณีที่เป็นเด็กโตหรือในระดับอุดมศึกษา AL 
(Active Learning)จะกินความไปถึงความรบัผิดชอบต่อการเรียนของนักศึกษาดว้ย นั่นคือการที่
ตอ้งพัฒนาลกัษณะนิสยัทัง้ดา้นจิตใจและร่างกายใหม้ีความมุ่งมั่นไปสู่เป้าหมายทางการศึกษา
ของตนเองดว้ย โดยสรา้งนิสยัใน การไปเขา้ชัน้เรียนอย่างสม ่าเสมอ ท าการบา้นที่ผูส้อนมอบหมาย
ใหอ้ย่างดี และเมื่อทราบผลส าเรจ็ของการบา้น ก็พรอ้มที่จะปรบัปรุงและแกไ้ขท าใหดี้ขึน้ในโอกาส
ต่อไป กรณีความรบัผิดชอบในการเขา้ชัน้เรียน เด็กยิ่งเล็กเท่าไหร่ ปัญหาน่าจะมีนอ้ยลง คือมีนอ้ย
กว่าเด็กโตที่อาจจะหลบเลี่ยงไม่เขา้เรียนไดม้ากกว่า ปัญหาที่จะมองควบคู่กนัไปก็คือ ถา้มุ่งหวงัให้
ผู ้เรียนมีสภาพการเรียนรูท้ี่  Active สภาพการสอนของครูก็จะต้อง Active ด้วย นั่นคือจะเกิด 
Active Learning ไดก้็ตอ้งมี Active Teaching ดงันัน้ ทัง้ผูเ้รียนและผูส้อนก็คงตอ้ง “เตรียมตวั” ทัง้
สองฝ่ายจึงจะเกิดสภาพที่ Active ขึน้มาได ้(วารสารวิชาการ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน กรมวิชาการ , 2546) 

หลักการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
หลักการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (participatory learning: PL) ซึ่งกรมสุขภาพจิต 

กระทรวงสาธารณสขุ (2544 : 8 - 21) ไดส้รุปหลกัการเรียนรูแ้บบมีสว่นรว่ม ไวด้งันี ้
หลักการเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วม มีพัฒนาการจากการที่นักปรัชญาการศึกษา 

Deweyian ไดเ้ริ่มใชว้ิธีการเรียนรูจ้ากการกระท า (learning by doing) ซึ่งเป็นพืน้ฐานการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูท้ี่ดึงความสามารถของผูเ้รียนออกมาในรูปของการเรียนรู ้ที่เรียกว่า active 
learning ผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึน้ ผู้สอนกระตุ้นให้ผู ้เรียนคิด
แก้ปัญหามากขึน้ และยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางในการจัดกิจกรรมในการเรียนการสอน ในเวลา



  

 

263 

ต่อมาจึงพฒันาเป็นรูปแบบการเรียนรูโ้ดยการแกปั้ญหา (problem solving) การเรียนรูโ้ดยร่วมมือกนั  
(cooperative learning) เช่น รูปแบบการสอนที่เรียกว่า problem based solving (PBL) 

ในทศวรรษที่ 80 ไดม้ีการพฒันากระบวนการเรียนรู ้(learning process) รูปแบบ
ใหม่ที่ เรียกว่า การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ (experiential learning) ซึ่ง Kolb (1984 อ้างถึงใน  
กรมสขุภาพจิต กระทรวงสาธารณสขุ, 2544 : 8) ไดเ้สนอว่า ประสบการณเ์ป็นแหล่งของการเรียนรู้
และพฒันา Kolb’s model เป็นวงจรของการเรียนรู ้ที่การไดร้บัความรู ้ทศันคติ และทกัษะจะอยู่ใน
กระบวนการ 4 องค์ประกอบของการเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ ได้แก่ ประสบการณ์เชิงรูปธรรม 
(concrete experience) การสังเกตอย่างไตร่ตรอง (reflective observation) มโนทัศน์เชิงนามธรรม  
(abstract conceptualization) และการทดลองปฏิบติั (active experimentation) 

การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ (experiential learning) ของ Kolb นี ้ได้มีนักการ
ศกึษาและนกัฝึกอบรมไดน้ าไปใชอ้ย่างแพร่หลาย เป็นเครื่องมือการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มใน
กิจกรรม (active learning) และยดึผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง มีชื่อเรียกในหลายชื่อ เช่น experimential 
learning, prior learning และ participatory learning 

การเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วม (participatory learning) เป็นการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพ
ในการพัฒนาบุคคลทัง้ดา้นความรู ้ทัศนคติ และทักษะไดเ้ป็นอย่างดี ผ่านการสงัเคราะหจ์ากผล
วิเคราะห์ของการศึกษาวิจัยรูปแบบการเรียนรูห้ลายรูปแบบ (meta analysis) จนได้โครงสรา้ง
พื ้นฐานของการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ซึ่งประกอบด้วย วงจรการเรียนรู้เชิงประสบการณ ์
(experiential learning) ผสมผสานกับกระบวนการกลุ่ม  (group process) เพราะในแต่ละ
องคป์ระกอบของวงจรการเรียนรูเ้ชิงประสบการณน์ัน้ ผูเ้รียนแต่ละคนซึ่งมีประสบการณติ์ดตัวมา 
จะสามารถใช้ประสบการณ์ของตนเองให้เกิดประโยชน์สูงสุด หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ตลอดจนทดลองใชค้วามรูท้ี่เรียนมาไปสูก่ารปฏิบติัไดดี้นัน้ ตอ้งผ่านกระบวนการกลุม่ ฉะนัน้การให้
ผูเ้รียนไดท้ างานเป็นกลุ่ม จะท าใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนความรูซ้ึ่งกันและกนั และช่วยกันท างานให้
บรรลผุลส าเรจ็ไดด้ว้ยดี 
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แนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับ ADDIE MODEL 
แนวคิด ADDIE MODEL ในรูปแบบการพัฒนาที่ ได้จากการทบทวนวรรณกรรมที่

เก่ียวข้อง พบว่า มีแนวคิดที่น่าสนใจและสามารถน ามาใช้ในการออกแบบการพัฒนาโมเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน มี
รายละเอียดดงันี ้

รูปแบบการสอน ADDIE (ADDIE Model) ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
ขัน้ที่ 1 การวิเคราะห ์(Analyze) กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่ 

1) การวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการในการเรียนการสอบหรือการ
ฝึกอบรม 

2) การวิเคราะหร์ะบบ สิ่งแวดลอ้ม และสภาพขององคก์ร เพื่อพิจารณาถึง
ทรพัยากรและอปุสรรคต่าง ๆ 

3) การศกึษาลกัษณะของกลุม่ประชากร 
4) การวิเคราะห์เป้าหมายและจุดประสงค์ว่าเป็นการเรียนรูใ้นลักษณะใด 

เช่น การเรียนรู ้เนือ้หา การเรียนรูท้กัษะ หรือการเรียนรูท้ี่เป็นความตอ้งการเฉพาะ 
ขัน้ที่ 2 การออกแบบ (Design) กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่ 

1) การก าหนดเปา้หมาย จดุประสงคท์ี่สามารถสงัเกตไดว้ดัได ้
2) การจดัล าดบัเปา้หมายและจดุประสงคใ์หง้่ายต่อการเรียนและการปฏิบติั 
3) การวางแผนการประเมินผลการเรียนรูแ้ละการปฏิบติั 
4) การพิจารณากลวิธีการเรียนการสอนใหเ้หมาะกบัเนือ้หา การจดักลุ่มการ

ท ากิจกรรม ของผูเ้รียนในลกัษณะต่าง ๆ ในลกัษณะกลุม่และรายบคุคล 
5) การคดัเลือกสื่อการเรียนการสอน 

ขัน้ที่ 3 การพฒันา (Develop) กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่  
1) การสรา้งสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนตามที่ไดอ้อกแบบไว ้
2) การทดสอบ (try out) สื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนกับ

กลุม่เปา้หมาย 
3) การปรบัปรุงสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอน  
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ขัน้ที่ 4 การน าไปใช ้(Implement)กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่ 
1) การเผยแพร่สื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนที่สรา้งขึน้ เช่น 

การติดตั้ง การซ่อมบ ารุงสื่อ การจัดอบรมใหค้รูรูว้ิธีการใชส้ื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียน  
การสอนที่สรา้งขึน้ การใหค้ าแนะน าและนิเทศการใชส้ื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอน 

2) การใหค้วามช่วยเหลือ สนบัสนุนใหค้รูยอมรบัสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรม
การเรียนการ สอนที่สรา้งขึน้และน าสื่อไปใช ้

ขัน้ที่ 5 การประเมิน (Evaluate)กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่ 
1) การสรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการ

สอนตาม จดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้
2) การทดสอบ (try-out) สื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนและ

เครื่องมือวดั ประเมินผลกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อวินิจฉัยผลการเรียนรูท้ี่เกิดจากผูเ้รียน และรวบรวม
ขอ้มลู เก่ียวกบั ความส าเร็จและความลม้เหลวในการใชโ้ปรแกรมการเรียนการสอนที่สรา้งขึน้เพื่อ 
น าไปปรบัปรุงใหส้มบรูณ ์

3) การประเมินภายหลงัการน าสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอน
ไปใชก้บักลุม่ ประชากร (พิจิตรา ธงพานิช. 2561) 
 
ตอนที ่3 การน าการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนไปใช้และการประเมินสมรรถภาพการสอน 

การน าการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบั
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนไปใช ้ประกอบดว้ยการด าเนินงาน 3 ขัน้ตอน คือ ขั้นเตรียมการ
พฒันา ขัน้ด าเนินการพฒันา และขัน้ประเมินผลการใชโ้มเดล รายละเอียดมีดงันี ้
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ขัน้เตรียมการ ประชมุชีแ้จงและท าความเขา้ใจเก่ียวกบัโมเดลและแนวทางการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ ส  าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ตามรายละเอียดในคู่มือ 

การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม ใหก้ับครูใหญ่ ครู นกัเรียน และปราชญช์าวบา้น 

 
 

ขัน้ด าเนินการ อบรมเชิงปฏิบตัิการตามหลกัสตูรการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่มรายวิชา
นาฏศิลป์ ส  าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

 
 

 ประเมินครูและนกัเรียนก่อนการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่มรายวิชานาฏศิลป์ 
 ส  าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนดา้นความรูค้วามเขา้ใจและดา้นทกัษะ 

โดยครูและนกัเรียนประเมินตนเอง 

 
 

 ประเมินครูและนกัเรียนหลงัการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่มรายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน โดยครูและนกัเรียนประเมินตนเอง 

 
 

 ครูปฏิบตัิการสอนในโรงเรียน (วนัท่ี 1-5) พรอ้มมีกิจกรรมรว่มดงันี ้
1. การนิเทศโดยครูใหญ่ ครูและผูวิ้จยั 
2. การสมัมนาระหว่างฝึกปฏิบตัิการสอน 5 วนั/ครัง้ 
3. ประเมินครูและนกัเรียนก่อนการพฒันาโมเดลฯ โดยครูและนกัเรียนประเมินตนเอง 
4. ประเมินครูและนกัเรียนหลงัการพฒันาโมเดลฯ โดยครูและนกัเรียนประเมินตนเอง 

 
 

ขัน้ประเมินผล จดัท าเอกสารสรุปการพฒันาโมเดล กระบวนการพฒันา และสรุปผลการพฒันาครูและนกัเรียน 
โดยน าขอ้มลูจากการพฒันาทัง้ครูและนกัศกึษาน าเสนอเป็นผลการทดลองใชโ้มเดล 

 
 

 จดัสนทนากลุ่มผูเ้ก่ียวขอ้งกบักระบวนการพฒันา เพื่อประเมินการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน 
แบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ และสะทอ้นบทเรียน 

ภาพ ข ขัน้ตอนการน าการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนไปใชแ้ละการประเมินสมรรถภาพการสอน 
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รายละเอียดการน ารูปแบบไปใชใ้นแต่ละขัน้ตอนการด าเนินงานมีดงันี ้
ขั้นที ่1 เตรียมการพัฒนา 

การเตรียมการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้มา มีขัน้ตอนการด าเนินการ
ดงันี ้

จัดประชุมชีแ้จงและท าความเขา้ใจเก่ียวกับ ความเป็นมาและความส าคัญของ
การพัฒนาโมเดล ประโยชนท์ี่ไดร้บั แนวคิดของการพัฒนาโมเดล หลกัการของการพัฒนาโมเดล 
วตัถุประสงคข์องการพฒันาโมเดล องคป์ระกอบของการพัฒนาโมเดล กระบวนการพัฒนาโมเดล 
การก าหนดบทบาทและสมรรถภาพการนิเทศของผูเ้ก่ียวขอ้ง วิธีพัฒนาสมรรภาพการสอนของครู
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ขัน้ตอนการนิเทศของครูพี่เลีย้งและอาจารยน์ิเทศ การประเมิน
สมรรถภาพการสอนของครูโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน และกรอบสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม
ให้กับครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน รวมทั้งเห็นถึง
ความส าคญัและประโยชนท์ี่ไดจ้ากการน าโมเดลไปใช ้

ขั้นที ่2 ด าเนินการพัฒนา 
การด าเนินการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา

นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในการวิจยัครัง้นี ้ด าเนินการตามองคป์ระกอบ
กระบวนการพัฒนา 3 องค์ประกอบ ได้แก่ (1) องค์ประกอบด้านการอบรมเชิงปฏิบัติการ  
(2) องคป์ระกอบดา้นกระบวนการปฏิบติัการสอนในโรงเรียน และ (3) องคป์ระกอบดา้นการนิเทศ 
ติดตามและประเมินผล แสดงองคป์ระกอบดงัภาพและรายละเอียดดงัต่อไปนี ้
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ภาพ ค องคป์ระกอบของกระบวนการการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม  
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

 

องคป์ระกอบของกระบวนการการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสือ่การสอนแบบมีสว่นร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

 

หน่วยที่ 1 หลกัการและแนวคิดของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
2551 
หน่วยที่ 2 หลกัการและแนวคิดของการมีส่วนรว่ม  
หน่วยที่ 3 หลกัการและแนวคิดของ ADDIE MODEL  
หน่วยที่ 4 หลกัการและแนวคิดของสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์  
หน่วยที่ 5 หลกัการและแนวคิดของการวดัผลและประเมินผลสื่อการสอน
แบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 

 
องคป์ระกอบ 
ดา้นการอบรม 
เชิงปฏิบติัการ 

การปฏิบติัการสอนของครูในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  
เป็นเวลา 30 ชั่วโมง/โรงเรียน 

 

องคป์ระกอบ 
ดา้นกระบวนการ
ปฏิบติัการสอน 

ในโรงเรียนปฏิบติัการ 

กระบวนการนิเทศ ติดตามและประเมินผล ประกอบดว้ย 
(1) กระบวนการนิเทศโดยใชแ้นวคิด 3 แนวคิด และกระบวนการพฒันา  
5 ขัน้ตอน 
(2) สนทนากลุ่มย่อย ขณะนิเทศการสอน และระหว่างการสอน โดย
ครูใหญ่ ครู และผูว้ิจยั ทัง้นีก้ระบวนการนิเทศและสนทนากลุ่มย่อยใช้
กระบวนการพฒันา 5 ขัน้ตอน 

 

องคป์ระกอบ 
ดา้นการนิเทศ ติดตาม

และประเมินผล
ปฏิบติัการ 



 
 

 

จากภาพองคป์ระกอบของกระบวนการการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมี
ส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทั้ง 3 องค์ประกอบกระบวนการ  
สามารถด าเนินการพฒันาตามกระบวนการต่อไปนี ้

1. กระบวนการอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วน
รว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน นีเ้พื่อใหค้รูและนกัเรียนเกิดความรู้
ความเขา้ใจในหลักการ แนวทาง และ ปฏิบัติการมุ่งให้ครูและนักเรียนสามารถเลือกวิธีการหา
แนวทางเพื่อพัฒนานวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่มรายวิชานาฏศิลป์ ในการจดัการเรียนการ
สอนดว้ยตัวเองของครูร่วมกับนักเรียน ซึ่งแนวทางการจัดการเรียนการสอนดว้ยนวัตกรรมสื่อการ
สอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์นี ้มีความหลากหลายจึงต้องจัดให้เหมาะสมกับบริบท 
สถานการณ ์ผูเ้รียน และเนือ้หาวิชา 

การอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ซึ่งมีลกัษณะโดยสรุป ดงันี ้
 

การอบรมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

ขอบข่ายของหลักสูตร 
หลักสูตรนีม้ีขอบข่ายดา้นเนือ้หาประกอบดว้ยหน่วยการอบรมทั้งหมด 5 หน่วย ไดแ้ก่ 

หน่วยที่  1 หลักการและแนวคิดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 2551 หน่วยที่  2 
หลักการและแนวคิดของการมีส่วนร่วม หน่วยที่  3 หลักการและแนวคิดของ ADDIE MODEL 
หน่วยที่  4 หลักการและแนวคิดของสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ หน่วยที่  5 
หลกัการและแนวคิดของการวดัผลและประเมินผลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส่วนขอบข่ายดา้นเวลาในการฝึกอบรม มีทัง้หมด 30 ชั่วโมง แยกเป็นการอบรมหน่วยละ 6 ชั่วโมง 
ใชเ้วลาอบรมทัง้หมด 5 วนัท าการอบรม 

 
วัตถุประสงคข์องหลักสูตร 

หลักสูตรการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน จัดท าขึน้เพื่อสรา้งความตระหนักต่อการจดัการเรียนการ
สอนโดยใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน อีกทั้งช่วยให้ครูและนักเรียนมีความรูค้วามเข้าใจสามารถปฏิบัติ การจัดการ
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เรียนรูก้ารสอนโดยใชน้วัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ ขณะที่ท าการเรียน
การสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนตามรูปแบบของการวิจยั 

 
ลักษณะของหลักสูตร 

ลกัษณะของหลักสูตรการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ประกอบดว้ย 5 หน่วย ดงันี ้

หน่วยที ่1 หลกัการและแนวคิดของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551  
หน่วยที ่2 หลกัการและแนวคิดของการมีสว่นรว่ม  
หน่วยที ่3 หลกัการและแนวคิดของ ADDIE MODEL  
หน่วยที ่4 หลกัการและแนวคิดของสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์  
หน่วยที่ 5 หลกัการและแนวคิดของการวดัผลและประเมินผลสื่อการสอนแบบมีส่วน

รว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 
 

แนวคิดการมีส่วนร่วมของหลักสูตรการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

การใชห้ลกัสตูรการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ประกอบการพัฒนาตามคู่มือ ซึ่งกระบวนการของการมี
สว่นรว่ม ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) เป็นการมีส่วนร่วมที่เป็นการ
แสดงออกดา้นความคิดเก่ียวกับการจัดระบบ หรือก าหนดระบบของโครงการ เป็นการประเมิน
ปัญหาหรือทางเลือกที่จะสามารถเป็นไปไดท้ี่จะน าไปปฏิบติัเพื่อการพฒันาโดยการประเมินสภาพ
ที่เป็นอยู่และสาเหตขุองปัญหา ซึ่งในขัน้ตอนนีย้งัแบ่งย่อยออกเป็น 3 สว่น ไดแ้ก่ 

1.1) การมีส่วนร่วมในขั้นตน้ (Initial Decision) เป็นการคน้หาความต้องการที่
แทจ้รงิซึ่งเป็นวิธีการท่ีจะเขา้ไปมีสว่นรว่มของโครงการ 

1.2) การมีส่วนร่วมในขัน้เตรียมการ (Ongoing Decision) เป็นการหาโอกาสหรือ
ช่องทางในการแกปั้ญหา รวมทัง้ล  าดบัความส าคญัของโครงการที่จะตอ้งด าเนินการ 

1.3) การมีส่วนรว่มในขัน้การตดัสินใจปฏิบติัการ (Operation Decision) เป็นการ
หาบุคลากรเขา้มาปฏิบติัการ ไดแ้ก่ อาสาสมคัร ผูป้ระสานงาน หรือกลุม่ที่รวมตวักนัตามประเพณี 
เช่น กลุ่มสตรีหรือกลุ่มหนุ่มสาว เพื่อที่จะมีส่วนรว่มในกิจกรรม โดยการเป็นสมาชิกรว่มด าเนินการ
คดัเลือกผูน้  า และการสรา้งพลงัอ านาจในองคก์ร 
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2) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ ( Implementation) เป็นการด าเนินงานตาม
โครงการและแผนงานและเป็นการก่อใหเ้กิดความรูส้ึกร่วมในการเป็นเจา้ของกิจกรรมและผลงานที่
ปรากฏในขัน้ตอนนีย้งัแบ่งออกเป็น 3 สว่น คือ 

2.1) การมีส่วนร่วมในการสละทรพัยากร (Resource Contribution) ไดแ้ก่ การมี
ส่วนร่วมสละแรงกาย การสละเงิน การใหว้สัดอุุปกรณ ์และการใหค้ าแนะน า ซึ่งทรพัยากรเหล่านี ้
จะใหด้ว้ยความเต็มใจ 

2.2) การมีส่วนร่วมในการบริหารและการประสานงาน (Administration and 
Coordination) จะมีส่วนร่วมโดยวิธีการจ้างบุคคลเข้ามามีส่วนร่วมด าเนินการ การฝึกอบรม  
ผู้ที่จะเข้าปฏิบัติในโครงการหรือการให้ค าปรึกษาในการตัดสินใจเก่ียวกับโครงการ และเป็นผู้
ประสานงานในโครงการดว้ย 

2.3) การมีส่วนร่วมในการเขา้เป็นผูป้ฏิบัติในโครงการ มักพบว่ามีลักษณะเป็น
การบงัคบัใหเ้ขา้ปฏิบติัในโครงการมากที่สดุ การมีส่วนรว่มโดยการบงัคบัใหป้ฏิบติัจะต่างจากการ
ใหค้วามร่วมมือ เพราะการบงัคับใหท้ านัน้ ผลประโยชน ์(Benefits) จะไม่ใช่เป็นสิ่งที่ส  าคัญแต่ถา้
เป็นการมีส่วนร่วมดว้ยความเต็มใจนัน้ จะมีการค านึงถึงผลประโยชนท์ี่จะไดร้บัหลงัเกิดการมีส่วน
รว่มดว้ย 

3) การมีสว่นรว่มรบัผลประโยชน ์(Benefits) ยงัแบ่งออกไดเ้ป็น 3 สว่น คือ  
3.1) การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชนด์า้นทรพัยส์ิน (Material Benefits) ไดแ้ก่ การ

มีสว่นรว่มในการเพิ่มผลผลิต รายได ้หรือทรพัยส์ิน 
3.2) การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ในด้านสังคม (Social Benefits) ได้แก่ 

ผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้แก่สงัคม เช่น โรงเรียน สถานที่สาธารณะ หรือส่วนกลางของชุมชน เช่น การ
เพิ่มคณุภาพชีวิตการเกิดระบบน า้ประปา 

3.3) การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชน์ในด้านบุคคล (Personal Benefits) ได้แก่ 
ความนบัถือตนเอง พลงัอ านาจทางการเมือง ความคุม้ค่าของผลประโยชน ์

4) การมีสว่นรว่มในการประเมินผล (Evaluation) แบ่งออกไดเ้ป็น 3 สว่น คือ  
4.1) มีส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมายการประเมิน การมีส่วนร่วมในขัน้ตอนนี ้

หมายถึง การที่ประชาชนก าหนดว่าจะประเมินอะไร เช่น ความพอเพียง ความพึงพอใจ ประสิทธิผล
และยติุธรรม 

4.2) มีส่วนร่วมการก าหนดขั้นตอนในกระบวนการประเมินผลขั้นนี ้ หมายถึง 
ก าหนดว่าจะประเมินตวัปอ้นกระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบหรือประเมินทกุขัน้ตอนของกระบวนการ 
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4.3) มีส่วนร่วมในกระบวนการการบริหาร การติดตาม และประเมินผลขัน้ตอนนี ้
คือ การรว่มปฏิบติัการประเมินผล 
 
กระบวนการเรียนรู้ของหลักสูตรการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

หลกัสตูรการพฒันาฉบบันีใ้ชป้ระกอบการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วน
ร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนส าหรบัการวิจยัครัง้นี ้แต่ละหน่วย
ประกอบดว้ยกระบวนการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 1 การวิเคราะห ์(Analyze) เป็นองคป์ระกอบเก่ียวกับการวิเคราะหปั์ญหา
และความตอ้งการในการเรียนการสอน โดยการใชส้ื่อการสอน ในรายวิชานาฏศิลป์ วิเคราะหร์ะบบ 
สิ่งแวดลอ้ม และสภาพขององคก์ร เพื่อพิจารณาถึงทรพัยากรและอุปสรรคต่าง ๆ ศึกษาลกัษณะ
ของกลุ่มประชากร วิเคราะหเ์ป้าหมายและจุดประสงคว์่าเป็นการเรียนรูใ้นลักษณะใด เช่น การ
เรียนรู ้เนือ้หา การเรียนรูท้กัษะ หรือการเรียนรูท้ี่เป็นความตอ้งการเฉพาะ 

ขัน้ตอนที่ 2 การออกแบบ (Design) เป็นการก าหนดเปา้หมาย จุดประสงคท์ี่สามารถ
สงัเกตไดว้ดัได ้จดัล าดบัเป้าหมายและจุดประสงคใ์หง้่ายต่อการเรียนและการปฏิบติั วางแผนการ
ประเมินผลการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ และการ
ปฏิบัติ พิจารณากลวิธีการเรียนการสอนให้เหมาะกับเนือ้หา การจัดกลุ่มการท ากิจกรรม ของ
ผูเ้รียนในลกัษณะต่าง ๆ ในลกัษณะกลุม่และรายบคุคล และคดัเลือกสื่อการเรียนการสอน 

ขัน้ตอนที่ 3 การพฒันา (Develop) เป็นการสรา้งสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ตามที่ไดอ้อกแบบไว ้ทดสอบ (try out) สื่อกับกลุ่มเป้าหมาย และปรบัปรุงสื่อการเรียน
การสอน 

ขัน้ตอนที่ 4 การน าไปใช ้(Implement) เป็นการเผยแพร่สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ที่สรา้งขึน้ เช่น การติดตัง้ การ ซ่อมบ ารุงสื่อ การจัดอบรมใหค้รูรูว้ิธีการใชส้ื่อที่
สรา้งขึน้ การใหค้ าแนะน าและนิเทศการใชส้ื่อการเรียนการสอน ใหค้วามช่วยเหลือ สนบัสนุนใหค้รู
ยอมรบัสื่อการเรียนการสอนท่ีสรา้งขึน้และน าสื่อไปใช ้

ขัน้ตอนที่ 5 การประเมิน (Evaluate) เป็นการสรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อการสอน
แบบมีสว่นร่วม รายวิชานาฏศิลป์ตาม จุดประสงคท์ี่ก าหนดไว ้ทดสอบ (try-out) สื่อการสอนแบบมี
ส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์และเครื่องมือวดั ประเมินผลกบักลุ่มตวัอย่าง เพื่อวินิจฉัยผลการเรียนรู้
ที่เกิดจากผูเ้รียน และรวบรวมขอ้มูล เก่ียวกับ ความส าเร็จและความลม้เหลวในการใชก้ารสอน
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แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ที่สรา้งขึน้เพื่อ น าไปปรบัปรุงใหส้มบูรณ์ หลังจากนั้นประเมิน
ภายหลงัการน าสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ไปใชก้บักลุม่ประชากร 

 
การประเมินหลักสูตรการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

การประเมินหลักสูตรการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ส าหรบัครูและนักเรียน
จะประเมินจาก ผลการแลกเปลี่ยนและสะทอ้นการเรียนรูข้องนกัเรียน 2 ผลการปฏิบติัตามใบงาน 
เช่น ผลการอภิปรายตามใบงาน ผลการวิเคราะหแ์ผนการจดัการเรียนรู ้ที่มีนวัตกรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน การวิเคราะหพ์ฤติกรรม
บ่งชี ้สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม การพัฒนาแบบประเมินนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม  
เป็นตน้ 

ตารางการอบรมเชิงปฏิบัติการส าหรับครูและนักเรียนตามหลักสูตรการพัฒนา 
การอบรมเชิงปฏิบัติการตามหลักสูตรการพัฒนานวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วน

รว่ม ตามรูปแบบการวิจยันี ้ใชก้ารอบรมจ านวน 5 วนั 30 ชั่วโมง 
รายละเอียดดงัภาคผนวกของคู่มือรูปแบบการพฒันานี ้
 

 
2. กระบวนการปฏิบัติการสอนในโรงเรียน 

การปฏิบัติการสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนเป็นองค์ประกอบส าคัญ
องคป์ระกอบหนึ่งของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
เป็นองคป์ระกอบที่ครูและนักเรียนไดร้บัการพัฒนาต่อเนื่องจากการอบรมเชิงปฏิบติัการ ภายใต้
แนวคิดของการมีส่วนร่วม คือ การมีส่วนร่วมในการตัดสิน การมีส่วนร่วมในการเสียสละในการ
พัฒนารวมทั้งลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ 
และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล และ เรียนรูจ้ากองคป์ระกอบของการพัฒนาทัง้ 5 องคป์ระกอบ  
คือ การวิเคราะห ์การออกแบบ การพัฒนา การน าไปใช ้และการประเมิน ซึ่งผลจากการพัฒนา
โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ภายใตแ้นวคิดการมีส่วนร่วม และ  
5 ขั้นตอนการพัฒนาดังกล่าว จะน าไปบูรณาการในการปฏิบัติการเรียนการสอนและการนิเทศ  
การสอนซึ่งเป็นองคป์ระกอบของการพฒันาดา้นหนึ่ง 
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ขั้นตอนการปฏิบัติการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนของครูที่
ส  าคัญมี 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การเขียนแผนการจดัการเรียนรู ้การปฏิบติัการ และการประเมินผลการ
สอน ซึ่งมุ่งเนน้ พฒันา โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่มรายวิชานาฏศิลป์ทัง้ 3 ขัน้ตอน 
ดงันี ้

1. การเขียนแผนการจัดการเรียนรู ้เป็นภารกิจที่ครูจะตอ้งจัดท า โดยตอ้งศึกษา
จากหลักสูตร วิเคราะหห์ลักสูตร วิเคราะหผ์ูเ้รียน วิเคราะหบ์ริบทที่เก่ียวขอ้ง แลว้เขียนแผนการ
จดัการเรียนการสอน ที่มีความสอดคลอ้งกนัทุกส่วน มุ่งสรา้งนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ไวใ้นแผนการจดัการเรียนรูอ้ย่างเหมาะสม 

2. การปฏิบติัการสอน เป็นการน าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ครูจดัท าขึน้ไปใชใ้นการ
เรียนการสอนจรงิในชัน้เรียน โดยผ่านการแนะน า เสนอแนะ จากครูใหญ่ และผูว้ิจยั 

3. การประเมินผลการเรียนการสอน เป็นการประเมินผลโดยตัวครูและนักเรียน
และผูว้ิจยั 

กิจกรรมในกระบวนการพัฒนาการปฏิบัติการสอนในโรงเรียน 
กิจกรรมในกระบวนการพฒันาการปฏิบติัการสอนในโรงเรียน ภายใตแ้นวคิดของ

การมีส่วนร่วม คือ การมีส่วนร่วมในการตัดสิน การมีส่วนร่วมในการเสียสละในการพฒันารวมทัง้
ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ และการมีส่วน
ร่วมในการประเมินผล และ เรียนรู้จากองค์ประกอบของการพัฒนาทั้ง 5 องค์ประกอบ คือ  
การวิเคราะห ์การออกแบบ การพฒันา การน าไปใช ้และการประเมิน มีดงันี ้

กิจกรรมในกระบวนการการมีสว่นรว่ม มีดงันี ้
1. การมีส่วนร่วมการตัดสินใจ ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน 

ตอ้งมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเก่ียวกับการจัดระบบ หรือก าหนดระบบของสื่อการสอน ที่ใช้
ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ เป็นการประเมินปัญหาหรือทางเลือกที่จะสามารถ
เป็นไปไดท้ี่จะน าไปปฏิบติัเพื่อการพฒันาโดยการประเมินสภาพที่เป็นอยู่และสาเหตขุองปัญหา 

2. การมีส่วนร่วมเสียสละในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ 
ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้าน ต้องมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเก่ียวกับการ
ด าเนินงานตามโครงการและแผนงานของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจัดการเรียนการสอนรายวิชา
นาฏศิลป์และเป็นการก่อใหเ้กิดความรูส้กึรว่มในการเป็นเจา้ของกิจกรรมและผลงานที่ปรากฏ 

3. การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ ครูใหญ่ ครู นักเรียน 
และปราชญ์ชาวบา้น ตอ้งมีสว่นร่วมรบัผลประโยชนใ์นดา้นบุคคล ไดแ้ก่ ครูใหญ่ ครู นกัเรียน และ
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ปราชญช์าวบา้น จากการน าสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ไปใชใ้น
การเรียนการสอน 

4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล ครูใหญ่  ครู นักเรียน และปราชญ์
ชาวบา้น ตอ้งมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเก่ียวกับก าหนดเป้าหมายการประเมินสื่อการสอน  
ที่ใชใ้นการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ มีส่วนร่วมการก าหนดขั้นตอนในกระบวนการ
ประเมินผลในการก าหนดว่าจะประเมินผลกระทบหรือประเมินทุกขัน้ตอนของกระบวนการในการ
น าสื่อการสอน ที่ ใช้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ไปใช้ และมีส่วนร่วมใน
กระบวนการการบริหาร การติดตาม และประเมินผลในการน าสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียน
การสอนรายวิชานาฏศิลป์ไปใช ้

กิจกรรมในกระบวนการเรียนรูจ้ากองคป์ระกอบของการพัฒนาทั้ง 5 องค์ประกอบ  
คือ การวิเคราะห ์การออกแบบ การพฒันา การน าไปใช ้และการประเมิน มีดงันี ้

ขั้นตอนที่  1 การวิเคราะห์ (Analyze) เป็นการเปิดโอกาสให้ครูใหญ่  ครู 
นกัเรียน และปราชญช์าวบา้นแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการวิเคราะหปั์ญหาและความตอ้งการใน
การเรียนการสอน โดยการใชส้ื่อการสอน ในรายวิชานาฏศิลป์ วิเคราะหร์ะบบ สิ่งแวดลอ้ม และ
สภาพขององคก์ร เพื่อพิจารณาถึงทรพัยากรและอปุสรรคต่าง ๆ ศึกษาลกัษณะของกลุ่มประชากร 
วิเคราะหเ์ป้าหมายและจุดประสงคว์่าเป็นการเรียนรูใ้นลักษณะใด เช่น การเรียนรู ้เนือ้หา การ
เรียนรูท้ักษะ หรือการเรียนรูท้ี่เป็นความตอ้งการเฉพาะ เพื่อน ามาพัฒนาของโมเดลนวัตกรรมสื่อ
การสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 

ขั้นตอนที่  2 การออกแบบ (Design) เป็นการเปิดโอกาสให้ครูใหญ่  ครู 
นกัเรียน และปราชญช์าวบา้นแสดงความคิดเห็นก าหนดเป้าหมาย จดุประสงคท์ี่สามารถสงัเกตได้
วัดได้ จัดล าดับเป้าหมายและจุดประสงค์ให้ง่ายต่อการเรียนและการปฏิบัติ วางแผนการ
ประเมินผลการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ และ  
การปฏิบัติ พิจารณากลวิธีการเรียนการสอนให้เหมาะกับเนื ้อหา การจัดกลุ่มการท ากิจกรรม  
ของผูเ้รียนในลักษณะต่าง ๆ ในลักษณะกลุ่มและรายบุคคล และคัดเลือกสื่อการเรียนการสอน  
เพื่อน ามาพฒันาของโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 

ขั้นตอนที่ 3 การพัฒนา (Develop) เป็นขั้นตอนที่เปิดโอกาสใหค้รูใหญ่ ครู 
นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้านแสดงความคิดเห็นเพื่อสรา้งสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ตามที่ไดอ้อกแบบไว ้เพื่อน าไปทดสอบ (try out) สื่อกับกลุ่มเป้าหมาย และปรบัปรุงสื่อ
การเรียนการสอน 
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ขัน้ตอนที่ 4 การน าไปใช ้(Implement) เป็นขั้นตอนที่ครูน าโมเดลนวัตกรรม
สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ไปเผยแพร่ใหแ้ก่นักเรียน เพื่อใหน้ักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจและมีส่วนร่วมในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ 

ขั้นตอนที่  5 การประเมิน (Evaluate) เป็นการเปิดโอกาสให้ครูใหญ่  ครู 
นักเรียน ไดป้ระเมินตนเองภายหลงัการน าสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ไปใชใ้น
การเรียนการสอนในโรงเรียน 

3. กระบวนการนิเทศ ติดตามและประเมินผล 
การปฏิบติัการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ในส่วนของครูใหญ่

และครูต่างก็ด าเนินการนิเทศตามบทบาทของตนเอง และในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการ
สอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ ครัง้นีม้ีผูว้ิจยัเป็นผูร้่วมนิเทศเพื่อใหน้กัเรียนเกิด การพฒันา
โมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ โดยมี
กิจกรรมการนิเทศรว่มกนัทัง้ 3 ฝ่ายดงันี ้

1. การนิเทศการปฏิบติัการสอน ประกอบดว้ยการตรวจแผนการจดัการเรียนรูก้าร
สงัเกตการสอน แลว้ใหค้ าแนะน า 

2. การประชุมเพื่อสนทนาร่วมกนั ซึ่งอาจเกิดจากการประชุม ตัง้แต่ 2 ฝ่ายขึน้ไป 
เช่น นกัเรียนกบัครู นกัเรียนกบัผูว้ิจยั เป็นตน้ 

3. การสมัมนาระหว่างปฏิบติัการเรียนการสอน เป็นการสมัมนาของนักเรียน ครู 
ครูใหญ่ และปราชญช์าวบา้น ไดแ้ลกเปลี่ยนสนทนาปัญหา แนวทางแกไ้ข หรือการปฏิบติัที่ถูกตอ้ง
และการพฒันา 

4. การประเมินผลการเรียนการสอน เกิดจากการประเมินการสอนโดยครู และ
ผูว้ิจัย ทั้งประเมินจากการนิเทศ การสนทนากลุ่ม และการสัมมนาระหว่างการปฏิบัติการเรียน  
การสอน 

กิจกรรมการนิเทศตามแนวคิดการมีส่วนร่วม 4 องคป์ระกอบ มีดังนี ้
1. การมีส่วนร่วมการตัดสินใจ เป็นการมีส่วนร่วมที่ เป็นการแสดงออกด้าน

ความคิดเก่ียวกบัการจดัระบบ หรือก าหนดระบบของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอน
รายวิชานาฏศิลป์ เป็นการประเมินปัญหาหรือทางเลือกที่จะสามารถเป็นไปไดท้ี่จะน าไปปฏิบติัเพื่อ
การพฒันาโดยการประเมินสภาพที่เป็นอยู่และสาเหตขุองปัญหา 

2. การมีส่วนร่วมเสียสละในการพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ได้ตัดสินใจ 
เป็นการด าเนินงานตามโครงการและแผนงานของสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจัดการเรียนการสอน
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รายวิชานาฏศิลป์และเป็นการก่อให้เกิดความรูส้ึกร่วมในการเป็นเจ้าของกิจกรรมและผลงาน  
ที่ปรากฏ 

3. การมีส่วนร่วมในการแบ่งปันผลประโยชน์ที่ เกิดขึน้ เป็นการมีส่วนร่วมรับ
ผลประโยชน์ด้านทรัพย์สิน (Material Benefits) การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ในด้านสังคม 
(Social Benefits) ไดแ้ก่ ผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้แก่โรงเรียน และ การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชนใ์น
ดา้นบุคคล ไดแ้ก่ ครูใหญ่ ครู นักเรียน และปราชญ์ชาวบา้น จากการน าสื่อการสอน ที่ใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ไปใชใ้นการเรียนการสอน 

4. การมีส่วนร่วมในการประเมินผล เป็นการมีส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมาย
การประเมินสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ มีส่วนร่วมการก าหนด
ขัน้ตอนในกระบวนการประเมินผลในการก าหนดว่าจะประเมินผลกระทบหรือประเมินทุกขัน้ตอน
ของกระบวนการในการน าสื่อการสอน ที่ใชใ้นการจดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ไปใช ้และ
มีส่วนรว่มในกระบวนการการบริหาร การติดตาม และประเมินผลในการน าสื่อการสอน ที่ใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ไปใช ้

กิจกรรมการนิเทศตามแนวคิดจาก 5 ขั้นตอน ของการพัฒนาของโมเดล
นวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม 

กิจกรรมการนิ เทศตามแนวคิดจาก 5 ขั้นตอน ของการพัฒนาของโมเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม ประกอบดว้ย 

ขั้นตอนที่  1 การวิเคราะห์ (Analyze) เป็นการเปิดโอกาสให้ครูใหญ่  ครู 
นักเรียน และปราชญ์ชาวบา้นแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการวิเคราะหปั์ญหาและความตอ้งการ  
ในการเรียนการสอน โดยการใชส้ื่อการสอน ในรายวิชานาฏศิลป์ วิเคราะหร์ะบบ สิ่งแวดลอ้ม และ
สภาพขององคก์ร เพื่อพิจารณาถึงทรพัยากรและอปุสรรคต่าง ๆ ศึกษาลกัษณะของกลุ่มประชากร 
วิเคราะห์เป้าหมายและจุดประสงค์ว่าเป็นการเรียนรูใ้นลักษณะใด เช่น การเรียนรู้ เนื ้อหา  
การเรียนรูท้กัษะ หรือการเรียนรูท้ี่เป็นความตอ้งการเฉพาะ เพื่อน ามาพฒันาของโมเดลนวัตกรรม
สื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 

ขั้นตอนที่  2 การออกแบบ (Design) เป็นการเปิดโอกาสให้ครูใหญ่  ครู 
นกัเรียน และปราชญช์าวบา้นแสดงความคิดเห็นก าหนดเป้าหมาย จดุประสงคท์ี่สามารถสงัเกตได้
วัดได้ จัดล าดับเป้าหมายและจุดประสงค์ให้ง่ายต่อการเรียนและการปฏิบัติ วางแผนการ
ประเมินผลการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ และการ
ปฏิบัติ พิจารณากลวิธีการเรียนการสอนให้เหมาะกับเนือ้หา การจัดกลุ่มการท ากิจกรรม ของ
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ผู้เรียนในลักษณะต่าง ๆ ในลักษณะกลุ่มและรายบุคคล และคัดเลือกสื่อการเรียนการสอน  
เพื่อน ามาพฒันาของโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 

ขั้นตอนที่ 3 การพัฒนา (Develop) เป็นขั้นตอนที่เปิดโอกาสใหค้รูใหญ่ ครู 
นักเรียน และปราชญ์ชาวบ้านแสดงความคิดเห็นเพื่อสรา้งสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ตามที่ไดอ้อกแบบไว ้เพื่อน าไปทดสอบ (try out) สื่อกับกลุ่มเป้าหมาย และปรบัปรุงสื่อ
การเรียนการสอน 

ขัน้ตอนที่ 4 การน าไปใช ้(Implement) เป็นขั้นตอนที่ครูน าโมเดลนวัตกรรม
สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ไปเผยแพร่ใหแ้ก่นักเรียน เพื่อใหน้ักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจและมีส่วนร่วมในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ 

ขั้นตอนที่  5 การประเมิน (Evaluate) เป็นการเปิดโอกาสให้ครูใหญ่  ครู 
นักเรียน ไดป้ระเมินตนเองภายหลงัการน าสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ไปใชใ้น
การเรียนการสอนในโรงเรียน 

ข้อเสนอแนะต่อผู้เกี่ยวข้องในการพัฒนาของโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมี
ส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 

การพัฒนาของโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์มี
ผู ้เก่ียวข้องหลายฝ่าย โดยเฉพาะ ครูใหญ่ ครู ปราชญ์ชาวบ้าน และนักเรียน เป็นผู้มีบทบาท
โดยตรง ดังนัน้เพื่อใหเ้กิดประสิทธิภาพในการพัฒนาของโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วน
รว่มรายวิชานาฏศิลป์กบันกัเรียน ผูเ้ก่ียวขอ้งทัง้ 3 ฝ่าย ควรตอ้งมีการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิด 
แลกเปลี่ยนขอ้มูลของนักเรียนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ พัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ และการนิเทศการปฏิบติัการสอนไดต้รงตามสภาพของนกัเรียน
แต่ละระดบัชัน้ไดดี้ยิ่งขึน้ 

กรอบกิจกรรมการพัฒนาของโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ 

ส าหรบักิจกรรมการพัฒนาของโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ มีกรอบกิจกรรมการพัฒนาของโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ตามแนวคิดและองคป์ระกอบของโมเดลดงันี ้
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ช่วงเวลา กิจกรรมพัฒนา กระบวนการพัฒนา
ของโมเดลทีใ่ช้ 

แนวคิด 
ของโมเดลทีใ่ช้ 

ก่อนครูออกปฏิบตัิการ
สอนในโรงเรียน 

อบรมเชิงปฏิบตัิการ
ตามหลกัสตูรการ
พฒันา โมเดล
นวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีสว่นรว่มรายวิชา
นาฏศิลป์ ส  าหรบั
โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 

กิจกรรมอบรมเชิง
ปฏิบตัิการใช ้5 กิจกรรม
ตามกระบวนการพฒันา
ของโมเดลการพฒันา
ไดแ้ก่ (1) การวิเคราะห ์
(2) การออกแบบ  
(3) การพฒันา  
(4) การน าไปใช ้และ  
(5) การประเมิน 

ใชแ้นวคิดการมีสว่น
รว่ม 4 ประการไดแ้ก่ 
การมีสว่นรว่มการ
ตดัสินใจ การมีสว่นรว่ม
เสียสละในการพฒันา 
การมีสว่นรว่มในการ
แบ่งปันผลประโยชนท์ี่
เกิดขึน้ การมีสว่นรว่ม
ในการประเมินผล 

ขณะครูปฏิบตัิการสอน
ในโรงเรียน 

ประเมินผลก่อนท าการ
เรียนการสอนทัง้ครูและ
นกัเรียนในดา้นความรู้
ความเขา้ใจและดา้น
ทกัษะ 

(1) การวิเคราะห ์ 
(2) การออกแบบ  
(3) การพฒันา 
ในการพฒันา ทัง้ในสว่น
ของ นวตักรรมสื่อการ
สอน รายวิชานาฏศิลป์ 
และ การมีสว่นรว่ม 

การมีสว่นรว่มในการ
ตดัสินใจ  
การมีสว่นรว่มในการ
เสียสละในการพฒันา  
การมีสว่นรว่มในการ
ประเมินผล 

วนัที่ 1  
ของการปฏิบตัิการสอน 

- ครูปฏิบตัิการสอนใน
โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 
- สะทอ้นขอ้เรียนรูแ้ละ
ถอดบทเรียนจากการ
พฒันาตามโมเดลโดย
ผูวิ้จยั ครู และนกัเรียน 

กิจกรรมอบรมเชิง
ปฏิบตัิการใช ้5 กิจกรรม
ตามกระบวนการพฒันา
ของโมเดลการพฒันา
ไดแ้ก่ (1) การวิเคราะห ์
(2) การออกแบบ  
(3) การพฒันา  
(4) การน าไปใช ้และ  
(5) การประเมิน 

ใชแ้นวคิดการมีสว่น
รว่ม 4 ประการไดแ้ก่ 
การมีสว่นรว่มการ
ตดัสินใจ การมีสว่นรว่ม
เสียสละในการพฒันา 
การมีสว่นรว่มในการ
แบ่งปันผลประโยชนท์ี่
เกิดขึน้ การมีสว่นรว่ม
ในการประเมินผล 
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ช่วงเวลา กิจกรรมพัฒนา กระบวนการพัฒนา
ของโมเดลทีใ่ช้ 

แนวคิด 
ของโมเดลทีใ่ช้ 

วนัที่ 2  
ของการปฏิบตัิการสอน 

- ครูปฏิบตัิการสอนใน
โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 
- สะทอ้นขอ้เรียนรูแ้ละ
ถอดบทเรียนจากการ
พฒันาตามโมเดลโดย
ผูวิ้จยั ครู และนกัเรียน 

กิจกรรมอบรมเชิง
ปฏิบตัิการใช ้5 กิจกรรม
ตามกระบวนการพฒันา
ของโมเดลการพฒันา
ไดแ้ก่ (1) การวิเคราะห ์
(2) การออกแบบ  
(3) การพฒันา  
(4) การน าไปใช ้และ  
(5) การประเมิน 

ใชแ้นวคิดการมีสว่น
รว่ม 4 ประการไดแ้ก่ 
การมีสว่นรว่มการ
ตดัสินใจ การมีสว่นรว่ม
เสียสละในการพฒันา 
การมีสว่นรว่มในการ
แบ่งปันผลประโยชนท์ี่
เกิดขึน้ การมีสว่นรว่ม
ในการประเมินผล 

วนัที่ 3  
ของการปฏิบตัิการสอน 

- ครูปฏิบตัิการสอนใน
โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 
- สะทอ้นขอ้เรียนรูแ้ละ
ถอดบทเรียนจากการ
พฒันาตามโมเดลโดย
ผูวิ้จยั ครู และนกัเรียน 
- ผูวิ้จยันิเทศ 1 ครัง้ 
รว่มกบัครูใหญ่ ครู 
นกัเรียน และปราชญ์
ชาวบา้น 

กิจกรรมอบรมเชิง
ปฏิบตัิการใช ้5 กิจกรรม
ตามกระบวนการพฒันา
ของโมเดลการพฒันา
ไดแ้ก่ (1) การวิเคราะห ์
(2) การออกแบบ  
(3) การพฒันา  
(4) การน าไปใช ้และ  
(5) การประเมิน 

ใชแ้นวคิดการมีสว่น
รว่ม 4 ประการไดแ้ก่ 
การมีสว่นรว่มการ
ตดัสินใจ การมีสว่นรว่ม
เสียสละในการพฒันา 
การมีสว่นรว่มในการ
แบ่งปันผลประโยชนท์ี่
เกิดขึน้ การมีสว่นรว่ม
ในการประเมินผล 

วนัที่ 4  
ของการปฏิบตัิการสอน 

- ครูปฏิบตัิการสอนใน
โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 
- สะทอ้นขอ้เรียนรูแ้ละ
ถอดบทเรียนจากการ
พฒันาตามโมเดลโดย
ผูวิ้จยั ครู และนกัเรียน 
- สมัมนาระหว่างฝึก
ปฏิบตัิการสอนส าหรบั  

กิจกรรมอบรมเชิง
ปฏิบตัิการใช ้5 กิจกรรม
ตามกระบวนการพฒันา
ของโมเดลการพฒันา
ไดแ้ก่ (1) การวิเคราะห ์
(2) การออกแบบ  
(3) การพฒันา  
(4) การน าไปใช ้และ  
(5) การประเมิน 

ใชแ้นวคิดการมีสว่น
รว่ม 4 ประการไดแ้ก่ 
การมีสว่นรว่มการ
ตดัสินใจ การมีสว่นรว่ม
เสียสละในการพฒันา 
การมีสว่นรว่มในการ
แบ่งปันผลประโยชนท์ี่
เกิดขึน้ การมีสว่นรว่ม
ในการประเมินผล 
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ช่วงเวลา กิจกรรมพัฒนา กระบวนการพัฒนา
ของโมเดลทีใ่ช้ 

แนวคิด 
ของโมเดลทีใ่ช้ 

 ครูใหญ่ ครู นกัเรียน 
และปราชญบ์า้น 

  

วนัที่ 5  
ของการปฏิบตัิการสอน 

- ครูปฏิบตัิการสอนใน
โรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 
- สะทอ้นขอ้เรียนรูแ้ละ
ถอดบทเรียนจากการ
พฒันาตามโมเดลโดย
ผูวิ้จยั ครู และนกัเรียน  
- ประเมินพฒันาการ
ดา้นความรูค้วามเขา้ใจ
และดา้นทกัษะ แก่ ครู 
ประเมินการปฏิบตัิการ
สอนโดยผูวิ้จยั 
ครูและนกัเรียนประเมิน
ตนเอง 

กิจกรรมอบรมเชิง
ปฏิบตัิการใช ้5 กิจกรรม
ตามกระบวนการพฒันา
ของโมเดลการพฒันา
ไดแ้ก่ (1) การวิเคราะห ์
(2) การออกแบบ  
(3) การพฒันา  
(4) การน าไปใช ้และ  
(5) การประเมิน 

ใชแ้นวคิดการมีสว่น
รว่ม 4 ประการไดแ้ก่ 
การมีสว่นรว่มการ
ตดัสินใจ การมีสว่นรว่ม
เสียสละในการพฒันา 
การมีสว่นรว่มในการ
แบ่งปันผลประโยชนท์ี่
เกิดขึน้ การมีสว่นรว่ม
ในการประเมินผล 

 
หลักสูตรการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์

ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ นอกจากจะมีการอบรมเชิงปฏิบติัการ
เพื่อพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์แลว้ ครูและนกัเรียนตอ้งมี
การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองขณะน าความรูสู้่การปฏิบัติการเรียนการสอนในโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดนตามกลุ่มสาระการเรียนรูท้ี่ตนเองรับผิดชอบ ซึ่งสามารถร่วมเรียนรูก้ับเพื่อน
นกัเรียน และผูเ้ก่ียวขอ้งอื่น ๆ ต่อไป 
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ขั้นที ่3 ประเมินผลการใช้โมเดล 
ขัน้ตอนการประเมินผลการใชโ้มเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่มรายวิชา

นาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ที่ผูว้ิจยัพฒันาขึน้ มีล  าดบัขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้
1. จัดท าเอกสารสรุปโมเดล กระบวนการพัฒนา และสรุปผลการพัฒนาโดย

การวิเคราะหพ์ัฒนาการของโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ของครู 
ตลอดกระบวนการพฒันาและการน าไปใชใ้นสถานการณจ์ริง รวมทัง้ขอ้มลูพฒันาการของคะแนน
ที่ไดจ้ากการประเมินความรูค้วามเขา้ใจและทักษะของครูและนักเรียน ผลการประเมินการเรียน
การสอนในชัน้เรียนจากครู และนักเรียน มาน าเสนอเป็นขอ้มลูผลการใชโ้มเดลการพัฒนารวมถึง
ประมวลผลของโมเดลการพฒันา 

2. จัดสนทนากลุ่มเพื่อสะทอ้นบทเรียนจากผูเ้ก่ียวขอ้งและประเมินผลจาก
การใชโ้มเดลการพัฒนานวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน กบัการพัฒนาครูและนักเรียนครัง้นี ้ประกอบดว้ย กลุ่มครูใหญ่ที่เป็นกลุ่ม
ตวัอย่าง กลุ่มครูที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง กลุ่มนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง และกลุ่มปราชญ์ชาวบา้นที่
เป็นกลุม่ตวัอย่างที่เขา้รว่มโครงการพฒันาครัง้นี ้

เคร่ืองมือทีใ่ช้ประเมินผลการใช้รูปแบบการพัฒนา 
1. แบบสอบถามสภาพบริบทปัจจุบันและความต้องการของครูใหญ่ที่

เก่ียวกบัสื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ไทย 
2. แบบสอบถามสภาพบริบทปัจจุบันและความต้องการของครูผู้สอนที่

เก่ียวกบัสื่อการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 
3. ประเด็นการสนทนา (Fogus Group) ทางด้านโมเดลนวัตกรรมสื่อการ

สอนแบบมีส่วนร่วม ส าหรบัครูผูส้อนรายวิชานาฏศิลป์ โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนในเขต
จงัหวดัเพชรบรุีและจงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์ 

4. แผนการจัดการเรียนรูต้ามรูปแบบการเรียนการสอนที่ส่งเสริมสมรรถนะ
การจดัการเรียนรายวิชานาฏศิลป์  

5. แบบประเมินความรูค้รูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
6. แบบประเมินทกัษะของครูผูส้อนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
7. แบบประเมินความรูน้กัเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
8. แบบประเมินทกัษะนกัเรียนในรายวิชานาฏศิลป์ (ก่อนและหลงั) 
9. แบบวดัประเมินโมเดลสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม (ก่อนและหลงั) 
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คู่มือการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทีผู่้วิจัยพัฒนาขึน้ 
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คู่มือการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทีผู่้วิจัยพัฒนาขึน้ 
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คู่มือของโมเดล 
หลักสูตรการอบรมเชิงปฏิบัติการส าหรับครูเพ่ือพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอน 

แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ทีผู่้วิจัยพัฒนาขึน้ 
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หลักสูตรการอบรมเชิงปฏิบัติการส าหรับครูเพ่ือพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมี
ส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทีผู่้วิจัยพัฒนาขึน้ 

 
ขอบข่ายของหลักสูตร 

หลักสูตรนีม้ีขอบข่ายดา้นเนือ้หาประกอบดว้ยหน่วยการอบรมทั้งหมด 5 หน่วย ไดแ้ก่ 
หน่วยที่  1 หลักการและแนวคิดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 2551 หน่วยที่  2 
หลักการและแนวคิดของการมีส่วนร่วม หน่วยที่  3 หลักการและแนวคิดของ ADDIE MODEL 
หน่วยที่  4 หลักการและแนวคิดของสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ หน่วยที่  5 
หลกัการและแนวคิดของการวดัผลและประเมินผลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส่วนขอบข่ายดา้นเวลาในการฝึกอบรม มีทัง้หมด 30 ชั่วโมง แยกเป็นการอบรมหน่วยละ 6 ชั่วโมง 
ใชเ้วลาอบรมทัง้หมด 5 วนัท าการอบรม 

 
วัตถุประสงคข์องหลักสูตร 

หลักสูตรการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน จัดท าขึน้เพื่อสรา้งความตระหนักต่อการจดัการเรียนการ
สอนโดยใชโ้มเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน อีกทั้งช่วยให้ครูและนักเรียนมีความรูค้วามเข้าใจสามารถปฏิบัติ การจัดการ
เรียนรูก้ารสอนโดยใชน้วัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ ขณะที่ท าการเรียน
การสอนในโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนตามรูปแบบของการวิจยั 
 
ลักษณะของหลักสูตร 

ลกัษณะของหลักสูตรการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ประกอบดว้ย 5 หน่วย ดงันี ้

หน่วยที ่1 หลกัการและแนวคิดของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เป็นส่วนส าคัญ 

ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจองคป์ระกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์ อย่าง
สรา้งสรรค์ ใชศ้ัพท์เบือ้งต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์วิพากษ์ วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอด
ความรูส้กึ ความคิดอย่างอิสระ สรา้งสรรคก์ารเคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยกุตใ์ชน้าฏศิลป์ ใน
ชีวิตประจ าวนั เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างนาฏศิลป์กบัประวัติศาสตร ์วฒันธรรม เห็นคณุค่าของ
นาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น ภมูิปัญญาไทย และสากล 
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หน่วยที ่2 หลกัการและแนวคิดของการมีสว่นรว่ม  
การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบั

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เป็นการจดัการเรียนการสอนโดยอาศยัการมีส่วนรว่มของทุกภาค
ส่วนในการด าเนินการในทุกขั้นตอน โดยน าไปใชใ้นกระบวนการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการ
สอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทัง้ดา้นการมีส่วน
รว่มการตดัสินใจ การมีส่วนรว่มเสียสละในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ การมี
สว่นรว่มในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ และการมีสว่นรว่มในการประเมินผล 

หน่วยที ่3 หลกัการและแนวคิดของ ADDIE MODEL 
การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบั

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน  5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์ (Analyze) ขั้นที่  2 การ
ออกแบบ (Design) ขัน้ที่ 3 การพัฒนา (Develop) ขัน้ที่ 4 การน าไปใช ้(Implement) และ ขัน้ที่ 5 
การประเมิน (Evaluate) โดยบูรณาการอยูในองคป์ระกอบของการพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการ
สอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ทัง้การอบรมเชิงปฏิบติัการตามหลกัสตูรการพัฒนาโมเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม การฝึกปฏิบติัจริงในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีสว่นรว่มรายวิชานาฏศิลป์ และการนิเทศ ติดตามและประเมินผล 

หน่วยที ่4 หลกัการและแนวคิดของสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์  
การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบั

โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนต้องอาศัยหลักในการเรียนการสอนตามแนวทางของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 2551 สาระที่  3 นาฏศิลป์  หลักการมีส่วนร่วม และ ADDIE 
MODEL เพื่อน ามาบูรณาการร่วมกันในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ให้มีความเหมาะสมกับบริบท 
สภาพแวดลอ้ม และตวันกัเรียน 

หน่วยที่ 5 หลกัการและแนวคิดของการวดัผลและประเมินผลสื่อการสอนแบบมีส่วน
รว่ม รายวิชานาฏศิลป์  

หลักการและแนวคิดของการวัดผลและประเมินผลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ประกอบไปดว้ยกระบวนการตัง้แต่การก าหนดพฤติกรรมบ่งชี ้เกณฑก์ารประเมิน
พฤติกรรม การพฒันาเครื่องมือ และการประเมินการด าเนินการวดั และประเมินตลอดจนการแจง้
ผล และการน าผลการประเมินไปสู่กระบวนการของการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมี
สว่นรว่มใหดี้ยิ่งขึน้ต่อไป 
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แนวคิดการมีส่วนร่วมของหลักสูตรการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม  
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

การใชห้ลกัสตูรการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ประกอบการพัฒนาตามคู่มือ ซึ่งกระบวนการของการมี
สว่นรว่ม ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) เป็นการมีส่วนร่วมที่เป็นการ
แสดงออกดา้นความคิดเก่ียวกับการจัดระบบ หรือก าหนดระบบของโครงการ เป็นการประเมิน
ปัญหาหรือทางเลือกที่จะสามารถเป็นไปไดท้ี่จะน าไปปฏิบติัเพื่อการพฒันาโดยการประเมินสภาพ
ที่เป็นอยู่และสาเหตขุองปัญหา ซึ่งในขัน้ตอนนีย้งัแบ่งย่อยออกเป็น 3 สว่น ไดแ้ก่ 

1.1) การมีส่วนร่วมในขั้นต้น (Initial Decision) เป็นการค้นหาความต้องการ 
ที่แทจ้รงิซึ่งเป็นวิธีการท่ีจะเขา้ไปมีสว่นรว่มของโครงการ 

1.2) การมีส่วนร่วมในขัน้เตรียมการ (Ongoing Decision) เป็นการหาโอกาสหรือ
ช่องทางในการแกปั้ญหา รวมทัง้ล  าดบัความส าคญัของโครงการที่จะตอ้งด าเนินการ 

1.3) การมีส่วนรว่มในขัน้การตดัสินใจปฏิบติัการ (Operation Decision) เป็นการ
หาบุคลากรเขา้มาปฏิบติัการ ไดแ้ก่ อาสาสมคัร ผูป้ระสานงาน หรือกลุม่ที่รวมตวักนัตามประเพณี 
เช่น กลุ่มสตรีหรือกลุ่มหนุ่มสาว เพื่อที่จะมีส่วนรว่มในกิจกรรม โดยการเป็นสมาชิกรว่มด าเนินการ
คดัเลือกผูน้  า และการสรา้งพลงัอ านาจในองคก์ร 

2) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ ( Implementation) เป็นการด าเนินงานตาม
โครงการและแผนงานและเป็นการก่อใหเ้กิดความรูส้ึกร่วมในการเป็นเจา้ของกิจกรรมและผลงานที่
ปรากฏในขัน้ตอนนีย้งัแบ่งออกเป็น 3 สว่น คือ 

2.1) การมีส่วนร่วมในการสละทรพัยากร (Resource Contribution) ไดแ้ก่ การมี
ส่วนร่วมสละแรงกาย การสละเงิน การใหว้สัดอุุปกรณ ์และการใหค้ าแนะน า ซึ่งทรพัยากรเหล่านี ้
จะใหด้ว้ยความเต็มใจ 

2.2) การมีส่วนร่วมในการบริหารและการประสานงาน (Administration and 
Coordination) จะมีสว่นรว่มโดยวิธีการจา้งบุคคลเขา้มามีส่วนร่วมด าเนินการ การฝึกอบรม ผูท้ี่จะ
เขา้ปฏิบัติในโครงการหรือการใหค้ าปรึกษาในการตัดสินใจเก่ียวกับโครงการ และเป็นผูป้ระสานงาน 
ในโครงการดว้ย 

2.3) การมีส่วนร่วมในการเขา้เป็นผูป้ฏิบัติในโครงการ มักพบว่ามีลักษณะเป็น
การบงัคบัใหเ้ขา้ปฏิบติัในโครงการมากที่สดุ การมีส่วนรว่มโดยการบงัคบัใหป้ฏิบติัจะต่างจากการ
ใหค้วามร่วมมือ เพราะการบงัคับใหท้ านัน้ ผลประโยชน ์(Benefits) จะไม่ใช่เป็นสิ่งที่ส  าคัญแต่ถา้
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เป็นการมีส่วนร่วมดว้ยความเต็มใจนัน้ จะมีการค านึงถึงผลประโยชนท์ี่จะไดร้บัหลงัเกิดการมีส่วน
รว่มดว้ย 

3) การมีสว่นรว่มรบัผลประโยชน ์(Benefits) ยงัแบ่งออกไดเ้ป็น 3 สว่น คือ  
3.1) การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชนด์า้นทรพัยส์ิน (Material Benefits) ไดแ้ก่ การ

มีสว่นรว่มในการเพิ่มผลผลิต รายได ้หรือทรพัยส์ิน 
3.2) การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ในด้านสังคม (Social Benefits) ได้แก่ 

ผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้แก่สงัคม เช่น โรงเรียน สถานที่สาธารณะ หรือส่วนกลางของชุมชน เช่น การ
เพิ่มคณุภาพชีวิตการเกิดระบบน า้ประปา 

3.3) การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชน์ในด้านบุคคล (Personal Benefits) ได้แก่ 
ความนบัถือตนเอง พลงัอ านาจทางการเมือง ความคุม้ค่าของผลประโยชน ์

4) การมีสว่นรว่มในการประเมินผล (Evaluation) แบ่งออกไดเ้ป็น 3 สว่น คือ 
4.1) มีส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมายการประเมิน การมีส่วนร่วมในขัน้ตอนนี ้

หมายถึง การที่ประชาชนก าหนดว่าจะประเมินอะไร เช่น ความพอเพียง ความพึงพอใจ ประสิทธิผล 
และยติุธรรม 

4.2) มีส่วนร่วมการก าหนดขั้นตอนในกระบวนการประเมินผลขั้นนี ้ หมายถึง 
ก าหนดว่าจะประเมินตัวป้อนกระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบหรือประเมินทุกขั้นตอนของ
กระบวนการ 

4.3) มีส่วนร่วมในกระบวนการการบริหาร การติดตาม และประเมินผลขัน้ตอนนี ้
คือ การรว่มปฏิบติัการประเมินผล 

กระบวนการของกิจกรรมการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

หลกัสตูรการพฒันาฉบบันีใ้ชป้ระกอบการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมี
ส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนส าหรบัการวิจัยครัง้นี ้แต่ละ
หน่วยประกอบด้วยกระบวนการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นตอนที่  1 การวิเคราะห์ (Analyze) เป็นองค์ประกอบเก่ียวกับการวิเคราะห์
ปัญหาและความต้องการในการเรียนการสอน โดยการใช้สื่อการสอน ในรายวิชานาฏศิลป์ 
วิเคราะหร์ะบบ สิ่งแวดลอ้ม และสภาพขององคก์ร เพื่อพิจารณาถึงทรพัยากรและอปุสรรคต่าง ๆ 
ศึกษาลกัษณะของกลุ่มประชากร วิเคราะหเ์ป้าหมายและจุดประสงคว์่าเป็นการเรียนรูใ้นลกัษณะ
ใด เช่น การเรียนรู ้เนือ้หา การเรียนรูท้กัษะ หรือการเรียนรูท้ี่เป็นความตอ้งการเฉพาะ 
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- เสนอหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี 
- เสนอกรณีศกึษาเพื่อวิเคราะหว์ิจารณ ์

ขั้นตอนที่  2 การออกแบบ (Design) เป็นการก าหนดเป้าหมาย จุดประสงค์ที่
สามารถสงัเกตไดว้ดัได ้จดัล าดบัเป้าหมายและจุดประสงคใ์หง้่ายต่อการเรียนและการปฏิบติั วาง
แผนการประเมินผลการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ และ
การปฏิบติั พิจารณากลวิธีการเรียนการสอนใหเ้หมาะกับเนือ้หา การจัดกลุ่มการท ากิจกรรม ของ
ผูเ้รียนในลกัษณะต่าง ๆ ในลกัษณะกลุม่และรายบคุคล และคดัเลือกสื่อการเรียนการสอน 

- เสนอแนวทางการพฒันา 
- ก าหนดเปา้หมาย 
- เสนอหลกัการ แนวทางที่ถกูตอ้ง 
- เชื่อมโยงหลกัการ แนวคิด สูก่ารน าไปปฏิบติัจรงิ 

ขั้นตอนที่  3 การพัฒนา (Develop) เป็นการสรา้งสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม 
รายวิชานาฏศิลป์ตามที่ไดอ้อกแบบไว ้ทดสอบ (try out) สื่อกบักลุม่เป้าหมาย และปรบัปรุงสื่อการ
เรียนการสอน 

- อภิปรายเชิงวิเคราะหร์ว่มกนั 
- วิเคราะหแ์ละตดัสินใจเก่ียวกบัแนวทางปฏิบติั 
- สรุป และประเมินความรูท้ี่ได้จากการเรียนรู ้ปฏิบัติเพื่อการปรบัปรุงและ

น าไปใชต่้อไป 
ขัน้ตอนที่ 4 การน าไปใช ้(Implement) เป็นการเผยแพร่สื่อการสอนแบบมีส่วน

รว่ม รายวิชานาฏศิลป์ที่สรา้งขึน้ เช่น การติดตัง้ การ ซ่อมบ ารุงสื่อ การจดัอบรมใหค้รูรูว้ิธีการใชส้ื่อ
ที่สรา้งขึน้ การใหค้ าแนะน าและนิเทศการใชส้ื่อการเรียนการสอน ใหค้วามช่วยเหลือ สนบัสนุนให้
ครูยอมรบัสื่อการเรียนการสอนที่สรา้งขึน้และน าสื่อไปใช ้ 

- ปฏิบติักิจกรรมเพื่อเสริมสรา้ง และพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบ
มีสว่นรว่มรายวิชานาฏศิลป์ 

- ปฏิบติัการสอนในสถานการณจ์รงิ 
ขัน้ตอนที่ 5 การประเมิน (Evaluate) เป็นการสรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อการ

สอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ตาม จุดประสงคท์ี่ก าหนดไว ้ทดสอบ ( try-out) สื่อการสอน
แบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์และเครื่องมือวดั ประเมินผลกบักลุ่มตวัอย่าง เพื่อวินิจฉัยผลการ
เรียนรูท้ี่เกิดจากผูเ้รียน และรวบรวมขอ้มูล เก่ียวกับ ความส าเร็จและความลม้เหลวในการใชก้าร
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สอนแบบมีสว่นร่วม รายวิชานาฏศิลป์ที่สรา้งขึน้เพื่อ น าไปปรบัปรุงใหส้มบูรณ ์หลงัจากนัน้ประเมิน
ภายหลงัการน าสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ไปใชก้บักลุม่ประชากร 

- เสนอผลงาน/แนวคิดเป็นรายบุคคล รายกลุม่ 
- วิพากษผ์ลงาน/แนวคิด 
- ประเมินผลงานรว่มกนั/ประเมินผลงานตนเอง 
- ประเมินโมเดล กระบวนการของโมเดล 

การประเมินหลักสูตรการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
การประเมินหลกัสตูรการอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน

แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ส าหรบัครูและนักเรียน
จะประเมินจาก ผลการแลกเปลี่ยนและสะทอ้นการเรียนรูข้องนกัเรียน 2 ผลการปฏิบติัตามใบงาน 
เช่น ผลการอภิปรายตามใบงาน ผลการวิเคราะหแ์ผนการจดัการเรียนรู ้ที่มีนวัตกรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน การวิเคราะหพ์ฤติกรรม
บ่งชี ้สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม การพัฒนาแบบประเมินนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม  
เป็นตน้ 

ตารางการอบรมเชิงปฏิบัติการส าหรับครูและนักเรียนตามหลักสูตรการพัฒนา 
การอบรมเชิงปฏิบัติการตามหลักสูตรการพัฒนานวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วน

รว่ม ตามรูปแบบการวิจยันี ้ใชก้ารอบรมจ านวน 5 วนั 30 ชั่วโมง 
 

ตารางหลักสูตรการอบรมเชิงปฏิบัติการส าหรับครูเพ่ือพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอน
แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

 
09.00-12.00 น. 12.00-13.00 น. 13.00-16.00 น. 

วันที ่1 

ประเมินก่อนการอบรม 
หน่วยที่ 1 หลกัการและแนวคิด
ของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษา

ขัน้พืน้ฐาน 2551 

พกัรบัประทานอาหาร
กลางวนั 

สะทอ้นการเรียนรู ้

วันที ่2 

หน่วยที่ 2 หลกัการและแนวคิด
ของการมีสว่นรว่ม 

พกัรบัประทานอาหาร
กลางวนั 

สะทอ้นการเรียนรู ้
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วันที ่3 

หน่วยที่ 3 หลกัการและแนวคิด
ของ ADDIE MODEL 

พกัรบัประทานอาหาร
กลางวนั 

สะทอ้นการเรียนรู ้

วันที ่4 

หน่วยที่ 4 หลกัการและแนวคิด
ของสื่อการสอน รายวิชา

นาฏศิลป์ 

พกัรบัประทานอาหาร
กลางวนั 

สะทอ้นการเรียนรู ้

วันที ่5 

หน่วยที่ 5 หลกัการและแนวคิด
ของการวดัผลและประเมินผลสื่อ
การสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชา

นาฏศิลป์ 

พกัรบัประทานอาหาร
กลางวนั 

สะทอ้นการเรียนรู ้
ประเมินหลงัการอบรม 

หมายเหต ุเวลา 08.00-09.00 น. ลงทะเบียน  
เวลา 10.00-10.15 น. และ 15.00-15.15 น. รบัประทานอาหารว่าง 
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หน่วยที ่1 
หลักการและแนวคิดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 

เวลา 6 ชั่วโมง 
 
1. แนวคิด 

หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ เป็นแนวคิดที่มุ่งใหค้รู
และนักเรียนโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เขา้ใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์
วิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและ
ประยุกต์ใชใ้นชีวิตประจ าวัน รวมถึงเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตรแ์ละ
วฒันธรรม เห็นคณุค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ภูมิปัญญาไทย
และสากล 
2. วัตถุประสงค ์

2.1 เพื่อใหน้กัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
2551 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 

2.2 เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความตระหนัก เห็นความส าคัญต่อบทบาทหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 

2.3 เพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัและแสดงออกถึงพฤติกรรมบ่งชี ้
3. กิจกรรม 

3.1 การวิเคราะห ์ 
3.1.1 ครู แนะน าหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 

(ใบความรูท้ี่  1.1) แล้วสนทนาเก่ียวกับเนื ้อหา ความคิดเห็นต่อหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  
ขั้นพื ้นฐาน 2551 สาระที่  3 นาฏศิลป์ เพื่อลงข้อสรุปถึงความส าคัญต่อหลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 

3.1.2 ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ร่วมกนัศึกษาความหมาย ความส าคญัของ
นาฏศิลป์ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ (ใบความรูท้ี่ 1.2) 

3.2 การออกแบบ  
3.2.1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลการวิเคราะห ์ในใบงานที่ 1.1-1.2 เพื่อจัดล าดับ

เปา้หมายและวตัถปุระสงค ์ไปสูก่ารสรา้งสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ใหเ้หมาะสมกบัตนเอง 
3.2.1 ใหน้ักเรียนสรุปขอ้เรียนรูท้ี่ไดจ้ากการวิเคราะหร์่วมกัน เพื่อน ามาออกแบบสื่อ

การเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 
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3.3 การพัฒนา 
3.3.1 ครูน าอภิปรายบทบาทของนกัเรียนในการพฒันาสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์

ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดอ้ย่างไรบา้ง โดยแจกบตัรความคิดใหน้ักเรียนเขียนลง
กระดาษแลว้น ามาติดบนปา้ยนิเทศร่วมกนั 

3.3.2 สรุปผลอภิปรายจากบตัรความคิดรว่มกนั 
3.4 การน าไปใช้  

3.4.1 ใหน้ักเรียนประเมินการจดัการเรียนการสอนที่ผ่านมาของตนเองตามใบงานที่ 
1.1-1.3 

3.5 การประเมิน 
ครูน าอภิปรายเพื่อใหน้ักเรียนร่วมกันประเมินขอ้ดีและขอ้ที่ควรพัฒนาตามประเด็น

ดงันี ้
3.5.1 บทบาทของครูและนักเรียนในการพัฒนาสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์

ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ตามแนวคิดหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 
สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 

3.5.2 การเรียนการสอน กิจกรรม โครงการ ในรายวิชานาฏศิลป์ของโรงเรียนใน
ปัจจบุนัควรปรบัปรุงพฒันาอย่างไร 
4. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

4.1 ใบความรูท้ี่ 1.1 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ 
4.2 ใบความรูท้ี่ 1.2 ความหมาย และความส าคญัของนาฏศิลป์ 
4.3 วีดีทศันท์่าร  าพืน้ฐาน 
4.4 แบบประเมินตนเองของนกัเรียน 
4.5 ใบงานที่ 1.1-1.3 

5. การประเมินผลการจัดกิจกรรม 
5.1 สังเกตความสนใจและพฤติกรรมการท างานร่วมกัน ที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการมีส่วน

รว่มของครูและนกัเรียน ต่อบทบาทในการพฒันาสื่อการสอนแบบรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน 

5.2 ประเมินจากแนวคิด ความคิดเห็น ผลการประเมินตนเองของนักเรียนเก่ียวกับ
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 สาระที่ 3 นาฏศิลป์  
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ใบความรู้ที ่1.1 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 สาระที ่3 นาฏศิลป์ 

 
กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 182) กล่าวว่า นาฏศิลป์ คือ การมีความรูค้วามเข้าใจ

องคป์ระกอบนาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์ อย่างสรา้งสรรค ์ใชศ้ัพทเ์บือ้งตน้ทางนาฏศิลป์ 
วิเคราะหว์ิพากษ์ วิจารณค์ุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ สรา้งสรรคก์าร
เคลื่อนไหวในรูปแบบต่าง ๆ ประยุกตใ์ชน้าฏศิลป์ ในชีวิตประจ าวัน เขา้ใจความสัมพันธ์ระหว่าง
นาฏศิลป์กับประวัติศาสตร ์วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่น ภมูิปัญญาไทย และสากล 

สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
ประชากรในจังหวัดเพชรบุรีมีความหลากหลายทางเชือ้ชาติและเผ่าพันธุ์อันเป็น

ลกัษณะเด่นของจงัหวดัที่สืบทอดมาแต่โบราณกาล ทัง้นีเ้พราะสภาพภูมิประเทศที่มีพรอ้มทัง้ ทะเล 
ภูเขา และมีแม่น า้เพชรบุรีเป็นแหล่งน า้ส  าคญัซึ่งเหมาะกบัการประกอบอาชีพเกษตรกรรม จงัหวดั
เพชรบุรี จึงประกอบดว้ยชนหลายเชือ้ชาติแต่ละเชือ้ชาติมีความแตกต่างกันทางวัฒนธรรมและ
ประเพณี ประชากรของจังหวัดเพชรบุรีเท่าที่สืบค้นได้ในปัจจุบันแบ่งตามสายเชือ้ชาติได้ อาทิ  
คนไทยภาคกลางพืน้ถิ่น กะเหรี่ยง / กะหรา่ง ไทยทรงด า อิสลาม ไทยพวน จีน ไทยเวียง และมอญ 

มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค์ วิเคราะห ์
วิพากษว์ิจารณ ์คณุค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรูส้ึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 

ตาราง ง มาตรฐาน ศ 3.1 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. เลียนแบบการเคลื่อนไหว •  การเคลื่อนไหวลกัษณะต่าง ๆ  

- การเลียนแบบธรรมชาติ 
- การเลียนแบบคน สตัว ์สิ่งของ 

2. แสดงท่าทางง่าย ๆ เพื่อสื่อ
ความหมาย แทนค าพดู 

•  การใชภ้าษาท่า และการประดิษฐ์  
ท่าประกอบเพลง 

•  การแสดงประกอบเพลงที่เก่ียวกบั
ธรรมชาติสตัว ์
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ตาราง ง (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 (ต่อ) 3. บอกสิ่งที่ตนเองชอบ จากการดหูรือ
รว่มการแสดง 

•  การเป็นผูช้มที่ดี 

ป.2 1. เคลื่อนไหวขณะอยู่กบัที่และเคลื่อนที่ •  การเคลื่อนไหวอย่างมีรูปแบบ 
- การนั่ง 
- การยืน 

- การเดิน 

2. แสดงการเคลื่อนไหวที่สะทอ้นอารมณ์
ของตนเองอย่างอิสระ 

•  การประดิษฐ์ท่าจากการ
เคลื่อนไหวอย่างมีรูปแบบ 

•  เพลงที่เก่ียวกบัสิ่งแวดลอ้ม 

3. แสดงท่าทาง เพื่อสื่อความหมายแทน
ค าพดู 

•  หลกัและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์ 

- การฝึกภาษาท่าสื่อความหมาย
แทนอากปักิรยิา 
- การฝึกนาฏยศพัทใ์นส่วนล าตวั 

ป.3 1. แสดงท่าทางประกอบเพลงตาม
รูปแบบนาฏศิลป์ 

•  หลกัและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์ 
- การฝึกภาษาท่าสื่ออารมณข์อง
มนษุย ์

- การฝึกนาฎยศพัทใ์นส่วนขา 

2. เปรียบเทียบบทบาทหนา้ที่ของ 
ผูแ้สดงและผูช้ม 

•  หลกัในการชมการแสดง 

- ผูแ้สดง 
-  ผูช้ม 

- การมีสว่นรว่ม 

3. มีสว่นรว่มในกิจกรรมการแสดงที่
เหมาะสมกบัวยั 

4. บอกประโยชนข์องการแสดงนาฏศิลป์
ในชีวิตประจ าวนั 

•  การบรูณาการนาฏศิลป์กบัสาระ  
การเรียนรูอ่ื้น ๆ 
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ตาราง ง (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 1. ระบทุกัษะพืน้ฐานทางนาฏศิลป์และ
การละครที่ใชส้ื่อความหมายและ
อารมณ ์

•  หลกัและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์ 

- การฝึกภาษาท่า 
- การฝึกนาฏยศพัท ์

2. ใชภ้าษาท่าและนาฏยศพัทห์รือศพัท์
ทางการละครง่าย ๆ ในการถ่ายทอด
เรื่องราว 

•  การใชภ้าษาท่าและนาฏยศพัท์
ประกอบเพลงปลกุใจและเพลง 
พระราชนิพนธ ์

•  การใชศ้พัทท์างการละครในการ
ถ่ายทอดเรื่องราว 

3. แสดง การเคลื่อนไหวในจงัหวะต่าง ๆ 
ตามความคิดของตน 

•  การประดิษฐ์ท่าทางหรือท่าร  า
ประกอบจงัหวะพืน้เมือง 

ป.5 1. บรรยายองคป์ระกอบนาฏศิลป์ •  องคป์ระกอบของนาฏศิลป์ 
- จงัหวะ  ท านอง  ค ารอ้ง 
- ภาษาท่า  นาฏยศพัท ์
- อปุกรณ ์

2. แสดงท่าทางประกอบเพลงหรือ
เรื่องราวตามความคิดของตน 

•  การประดิษฐ์ท่าทางประกอบ
เพลง หรือท่าทางประกอบเรื่องราว 

3. แสดงนาฏศิลป์ โดยเนน้การใชภ้าษา
ท่าและนาฏยศพัทใ์นการสื่อความหมาย
และการแสดงออก 

•  การแสดงนาฏศิลป์ 

- ระบ า 
- ฟ้อน 

- ร  าวงมาตรฐาน 

4. มีสว่นรว่มในกลุม่กบัการเขียน  
 เคา้โครงเรื่องหรือบทละครสัน้ ๆ 

•  องคป์ระกอบของละคร 

- การเลือกและเขียนเคา้โครง
เรื่อง 
- บทละครสัน้ ๆ 
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ตาราง ง (ต่อ) 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.5 (ต่อ) 5. เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์ชดุ
ต่าง ๆ 

•  ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์ชดุ 
ต่าง ๆ  

6. บอกประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการชมการ
แสดง 

•  หลกัการชมการแสดง 

•  การถ่ายทอดความรูส้กึและ
คณุค่าของการแสดง 

ป.6 1. สรา้งสรรคก์ารเคลื่อนไหวและการ
แสดงโดยเนน้การถ่ายทอดลีลาหรือ
อารมณ ์

•  การประดิษฐ์ท่าทางประกอบ
เพลงปลกุใจหรือเพลงพืน้เมืองหรือ
ทอ้งถิ่นเนน้ลีลาหรืออารมณ ์

1. ออกแบบเครื่องแต่งกายหรืออปุกรณ์
ประกอบการแสดงอย่างง่าย ๆ 

•  การออกแบบสรา้งสรรค ์
- เครื่องแต่งกาย 

- อปุกรณ ์ฉากประกอบการ
แสดง 

3. แสดงนาฏศิลป์และละครง่าย ๆ •  การแสดงนาฏศิลป์และการแสดง
ละคร 
- ร  าวงมาตรฐาน 

- ระบ า 

- ฟ้อน 
- ละครสรา้งสรรค ์

 
มาตรฐาน ศ 3.2 เขา้ใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตรแ์ละวัฒนธรรม  

เห็นคณุค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น  ภมูิปัญญาไทยและสากล 
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ตาราง จ มาตรฐาน ศ 3.2 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.1 1. ระบ ุและเลน่การละเลน่ของเด็กไทย  
 

•  การละเลน่ของเด็กไทย 

- วิธีการเลน่ 
- กติกา 

2. บอกสิ่งที่ตนเองชอบในการแสดง
นาฏศิลป์ 

•  การแสดงนาฏศิลป์ 

ป.2 1. ระบแุละเลน่การละเลน่พืน้บา้น •  การละเลน่พืน้บา้น 

- วิธีการเลน่ 

- กติกา 

2. เชื่อมโยงสิ่งที่พบเห็นในการละเลน่
พืน้บา้นกบัสิ่งที่พบเห็นในการด ารงชีวิต
ของคนไทย 

•  ที่มาของการละเลน่พืน้บา้น 

3. ระบสุิ่งที่ชื่นชอบและภาคภมูิใจ 
ในการละเลน่พืน้บา้น 

•  การละเลน่พืน้บา้น 

ป.3 1. เลา่การแสดงนาฏศิลป์ที่เคยเห็น 
ในทอ้งถิ่น  

•  การแสดงนาฏศิลป์พืน้บา้นหรือ
ทอ้งถิ่นของตน 

2. ระบสุิ่งที่เป็นลกัษณะเด่นและ
เอกลกัษณข์องการแสดงนาฏศิลป์ 

•  การแสดงนาฏศิลป์ 
- ลกัษณะ 

- เอกลกัษณ ์

3. อธิบายความส าคญัของการแสดง
นาฏศิลป์ 

•  ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์ 

- สิ่งที่เคารพ 

ป.4 1. อธิบายประวติัความเป็นมาของ
นาฏศิลป์ หรือชุดการแสดงอย่าง 
ง่าย ๆ 

•  ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 

•  ที่มาของชดุการแสดง 

2. เปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์กบั
การแสดงที่มาจากวฒันธรรมอื่น 

•  การชมการแสดง 

- นาฏศิลป์   
- การแสดงทอ้งถิ่น 
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ตาราง จ มาตรฐาน ศ 3.2 

ชั้น ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป.4 (ต่อ) 3. อธิบายความส าคญัของการแสดง
ความเคารพในการเรียนและการแสดง
นาฏศิลป์ 

•  ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 

- การท าความเคารพก่อนเรียน
และก่อนแสดง 

4. ระบเุหตผุลที่ควรรกัษา และสืบทอด
การแสดงนาฏศิลป์ 

•  ความเป็นมาของนาฏศิลป์ 
- คณุค่า 

ป.5 1. เปรียบเทียบการแสดงประเภทต่าง ๆ 
ของไทย ในแต่ละทอ้งถิ่น 

•  การแสดงนาฏศิลป์ประเภทต่าง ๆ 
- การแสดงพืน้บา้น 

2. ระบหุรือแสดงนาฏศิลป์ นาฏศิลป์
พืน้บา้นที่สะทอ้นถึงวฒันธรรมและ
ประเพณี 

•  การแสดงนาฏศิลป์ประเภทต่าง ๆ 
- การแสดงพืน้บา้น 

ป.6 1. อธิบายสิ่งที่มีความส าคญัต่อการ
แสดงนาฏศิลป์และละคร 

•  ความหมาย ความเป็นมา 
ความส าคญั ของนาฏศิลป์และละคร 

- บคุคลส าคญั 
- คณุค่า 

2. ระบปุระโยชนท์ี่ไดร้บัจากการแสดง
หรือการชมการแสดงนาฏศิลป์และละคร 

•  การแสดงนาฏศิลป์และละคร  
ในวนัส าคญัของโรงเรียน 
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ใบความรู้ที ่1.2 
ความหมาย และความส าคัญของนาฏศิลป์ 

 
นาฏศิลป์ไทย เป็นศิลปะทางการร่ายร  า องค์ประกอบการแสดงของนาฏศิลป์มีความ

เก่ียวขอ้งกับศาสตรแ์ขนงต่าง ๆ ไดแ้ก่ ดุริยางคศิลป์ วรรณศิลป์ วิจิตรศิลป์ เป็นตน้ นาฏศิลป์เกิด
จากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษ บรมครู ที่ คิดริเริ่มจากท่าทางธรรมชาติสรา้งสรรค์ให้เกิดความ
งดงามและสืบทอดเป็นมรดกทางวฒันธรรมตัง้แต่อดีตกาลจนปัจจุบนั ประเภทของนาฏศิลป์ไทย 
ไดแ้ก่ โขน  ละคร ระบ า ร  าเด่ียว ร  าคู่ ร  าหมู่ เป็นการแสดงที่ตอ้งใชก้ารบรรเลงดนตรี การพากย์
เจรจาซึ่งสามารถบ่งบอกอารมณ์ของผูแ้สดง เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ รกั เป็นตน้ อีกทั้งสามารถบ่ง
บอกถึงสถานการณ์ที่ก าลังเกิดขึน้ ได้แก่ การยกทัพ การสู้รบ การเกีย้วพาราสี การแปลงกาย  
เป็นตน้ นาฏศิลป์จ าเป็นตอ้งมีดนตรีซึ่งเป็นสว่นส าคญัของการแสดง โดยไม่อาจแยกจากกนัได ้

 
ความหมายของนาฏศิลป์ไทย 

นาฏศิลป์ไทย มีลักษณะที่ อ่อนช้อยงดงามถึงท่าร  า ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึง
ศิลปะวฒันธรรมไทยของชาติได ้ปัจจบุนัเยาวชนไทยสว่นมากคิดว่านาฏศิลป์เป็นศิลปะการแสดงที่
เชื่องชา้ โบราณ ไม่ทนัสมยัเหมือนกบัศิลปวฒันธรรมชาติตะวนัตก ที่มกัแสดงท่าทางการขบัรอ้งที่
รวดเร็ว และสนุกสนาน ซึ่งเป็นความไม่เขา้ใจต่อศิลปวฒันธรรมของไทยโดยแทจ้ริงแลว้ นาฏศิลป์
ไทยประกอบดว้ยศิลปะหลายประเภท มีทัง้ที่อ่อนชอ้ย เชื่องชา้ และรวดเร็วสนุกสนาน ซึ่งในแต่ละ
ภมูิภาคของไทยไดม้ีการแสดงพืน้เมืองที่มีความแตกต่างกนัออกไป ขณะเดียวกนัปัจจบุนั ไดม้ีการ
น าการแสดงชุดสั้น ๆ หลายรูปแบบเพื่อให้ผู ้ชมได้รบัความบันเทิงที่ไม่ก่อให้เกิดความร าคาญ 
(บงัอร อนเุมธางกลู, 2542, น. 129-140) 

ในการแสดงท่าทางการร  าทางนาฏศิลป์ไทยนัน้ จะมีพืน้ฐานมาจากท่าคนตามธรรมชาติ 
และน ามาดัดแปลงปรับปรุงให้วิจิตรงดงาม อ่อนช้อย เรียกว่าเป็นภาษาท่าทางนาฏศิลป์  
ซึ่งการศึกษาทางดา้นนาฏศิลป์ไทย ไม่ว่าจะเป็นการแสดงโขน ละคร หรือระบ าเบ็ดเตล็ดต่าง ๆ ก็ดี 
ท่าทางที่ผูแ้สดงแสดงออกมานั้นย่อมมีความหมายเฉพาะ ยิ่งหากไดศ้ึกษาอย่างดีแลว้อาจท าให้
เข้าใจในเรื่องการแสดงมากยิ่งขึน้ ทั้งในตัวผู้แสดงเอง และผู้ที่ชมการแสดงนั้น ๆ สิ่งที่เขา้มามี
ส่วนประกอบเป็นท่าร  า และการแสดงทางนาฏศิลป์ไทยที่ส  าคัญก็คือ เรื่องของนาฏยศัพท ์และ
ภาษาท่านาฏศิลป์ (สมุิตตร เทพวงษ์, 2541, น.191-223) 

นาฏศิลป์ เป็นลกัษณะของศิลปะที่แสดงออกมาดว้ยท่วงทีลีลา และท่าทาง ซึ่งเป็นการ
แสดงออกมาของอารมณภ์ายในที่มีความหมาย และไดป้ระดิษฐ์และก าหนดเป็นแบบแผนไว ้เป็น
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แบบฉบบันาฏศิลป์ของแต่ละชาติ ย่อมแตกต่างกนัไปตามสภาพความแตกต่างของทางดา้น ภาษา 
ศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี ตลอดจนสภาพแวดลอ้มทางภูมิศาสตร ์และองค ์ประกอบอ่ืน ๆ 
อีกมากมาย ในลกัษณะที่สรา้งขึน้มาเป็นแบบแผนนัน้ ตอ้งสรา้งดว้ยความ ประณีตและช านาญ 
เมื่อแสดงออกแลว้จะติดตา ตรงึใจผูท้ี่พบเห็น และก่อใหเ้กิดอารมณส์ะเทือนใจ นาฏศิลป์เป็นศิลป
ที่อยู่ในประเภทที่ตอ้งอาศยัการรอ้งร  าท าเพลง อนัก่อใหเ้กิดความบนัเทิงใจ (ดนตรี และนาฏศิลป์, 
2530, 145) 

สุรพล วิรุฬหร์กัษ์ กล่าวว่า วิวัฒนาการนาฏยศิลป์ไทยในกรุงรตันโกสินทร ์หมายถึง วิถี
ชีวิตของคนไทยตัง้แต่อดีตกาลมีการรอ้งร  าท าเพลง และระบ า ร  า เตน้ เพื่อการบนัเทิงและพิธีกรรม
อันเป็นจุดเริ่มต้นในการพัฒนาจนเกิดเป็นนาฏยศิลป์ขึน้ การพัฒนา ส่วนหนึ่งเกิดจากภายใน
สงัคมไทย อีกสว่นหนึ่งมาจากชนชาติเพื่อนบา้นที่มีนาฏยศิลป์รุ่งเรือง เช่น เขมร มอญ หลงัจากการ
พัฒนามาหลายร้อยปี นาฏศิลป์ไทยในยุคอยุธยาตอนปลายจึงรุ่งเรือง เมื่อสถาปนากรุง
รตันโกสินทรเ์ป็นราชธานี รชักาลที่ 9 ไดท้รงสถาปนานาฏยศิลป์ไทยในดา้นวรรณคดี การแสดง 
ต ารา กฎเกณฑ์ ให้เป็นสมบัติของแผ่นดินเป็นเครื่องบันเทิงของทวยราษฎร ์และท าให้เห็นว่า
บ้านเมืองมั่นคง รชักาลที่  5 ทรงพัฒนาละครในให้วิจิตร และทรงคิดละครนอกแบบหลวงขึน้ 
รชักาลที่ 5 ทรงละเลิกนาฏยศิลป์ในราชส านกั หนัไปสนพระทยัการพระพทุธศาสนา แต่ละครกลบั
เจริญอยู่ภายนอก อีกทั้งมีโนรา แอ่วลาว สวยแขก และงิว้ ติดตามผู้อพยพเข้ามาแสดงในกรุง
รชักาลที่ 4 กลับมีละครผูห้ญิงของหลวงอย่างเต็ม และโปรดใหผู้ห้ญิงแสดงละครไดไ้ม่หวงหา้ม 
ละครผูห้ญิงแพร่หลายเพราะคนนิยมดูผูห้ญิงมากกว่าผูช้าย มีการจา้งเหมาการแสดงในวิกโรง
บ่อนทั่วกรุงเพื่อดงึดดูลกูคา้ (สรุพล วิรุฬหร์กัษ,์ 2543 : 1) 

 
ความหมายนาฏศิลป์ 

นาฏศิลป์ มาจากค าว่า “นาฏ” กับค าว่า “ศิลปะ” 
นาฏ คือ การรา่ยร  าและการเคลื่อนไหวไปมา 
ศิลปะ คือ การแสดงออกมาใหป้รากฏขึน้อย่างงดงาม  น่าพึงชมก่อใหเ้กิดอารมณ์

สะเทือนใจ 
เมื่อน าทัง้สองค ามารวมกนั มีผูใ้หค้วามหมายต่าง ๆ กนั ดงันี ้
นาฏศิลป์ คือ ศิลปะแห่งการละครหรือการฟ้อนร  า 
นาฏศิลป์ คือ การฟ้อนร  า 
นาฏศิลป์ คือ ความช ่าชองในการฟ้อนร  า 
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นาฏศิลป์ คือ การรอ้งร  าท าเพลง ใหค้วามบนัเทิงใจ อนัประกอบดว้ยความโนม้เอียง
แห่งอารมณแ์ละความรูส้กึ 

สรุปไดว้่า “นาฏศิลป์” คือ ศิลปะการรอ้งร  าท าเพลงที่มนุษยเ์ป็นผูส้รา้งสรรคโ์ดยประดิษฐ์
ขึน้อย่างประณีตและมีแบบแผน ให้ความรูค้วามบันเทิงซึ่งเป็นพืน้ฐานส าคัญที่ยังคงให้เห็นถึง
วฒันธรรมความรุง่เรืองของชาติไดเ้ป็นอย่างดี 

 
ความส าคัญของนาฏศิลป์ 

นาฏศิลป์ เป็นส่วนหนึ่งที่มีความส าคัญไม่น้อยกว่าศิลปะแขนงอ่ืน ๆ ความส าคัญของ
นาฏศิลป์มีดงันี ้

1. นาฏศิลป์ แสดงความเป็นอารยประเทศบ้านเมืองมีความเจริญรุ่งเรือง ก็ด้วย
ประชาชน มีความเขา้ใจศิลปะ เพราะศิลปะเป็นสิ่งมีค่าเป็นเครื่องโนม้นา้วอารมณ ์ใหไ้ปในทางที่ดี
เป็นแนวทางน าใหคิ้ด และใหก้ าลงัใจในการที่จะสรา้งความเจรญิรุง่เรืองใหแ้ก่บา้นเมืองสืบไป 

2. นาฏศิลป์เป็นแหล่งรวมศิลปะ ประกอบด้วยศิลปะประเภทต่าง ๆ มาเก่ียวข้อง
สอดคลอ้งกนั เช่น ศิลปะการเขียน การก่อสรา้ง การออกแบบเครื่องแต่งกาย และวรรณคดี ศิลปะ
แต่ละประเภทไดจ้ดัท ากนัดว้ยความประณีตสุขุมทัง้นีก้็เนื่องดว้ยศิลปะเป็นส่วนที่ส  าคญัส่วนหนึ่ง
ของชาติ มนุษยท์ุกชาติทุกภาษาตอ้งมีศิลปะของตนไวเ้ป็นประจ า นับแต่โบราณมาจนถึงทุกวันนี ้
รวมความว่า นาฏศิลป์ มีความส าคญัเก่ียวเนื่องกนัทัง้สิน้ สรา้งความเป็นแก่นสารใหแ้ก่บา้นเมือง
ดว้ยกนัทัง้นัน้ การเกิดนาฏศิลป์ 

นาฏศิลป์ หรือศิลปะแห่งการแสดงละครฟ้อนร  านัน้มีมลูเหตทุี่เกิด ดงันี ้
1. เกิดจากที่มนุษย์ตอ้งการแสดงอารมณ์ที่เกิดขึน้ตามธรรมชาติ  ใหป้รากฏโดยมี

จดุประสงคเ์พื่อเป็นการสื่อความหมายเป็นส าคญั เริ่มตัง้แต่ 
1.1 มนุษยแ์สดงอารมณต์ามธรรมชาติออกมาตรง ๆ เช่น การเสียใจก็รอ้งใหดี้ใจ

ถกูใจก็ตบมือสง่เสียงหวัเราะ 
1.2 เกิดจากการที่มนุษยต์อ้งการเอาชนะธรรมชาติดว้ยวิธีต่าง ๆ ที่น าไปสู่การร  า

เพื่อบูชาสิ่งที่ตนเคารพตามลทัธิศาสนาของตน ต่อมาจึงเกิดเป็นความเชื่อในเรื่องเทพเจา้ ซึ่งถือว่า
เป็นสิ่งศักดิ์สิทธิท่ีเราเคารพบูชา โดยเริ่มจากการวิงวอนอธิษฐานจนถึงสุดท้ายมีการประดิษฐ์ 
เครื่องดนตรี ดีด สี ตี และเป่า การเล่นดนตรี การรอ้ง และการร  าเกิดขึน้เพื่อใหเ้ทพเจา้ เกิดความ
พอใจมากย่ิงขึน้ 
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1.3 เกิดจากการที่มนุษย์คิดประดิษฐ์หาเครื่องบันเทิงใจ  หลังจากหยุดพักจาก
ภารกิจประจ าวันเริ่มแรกอาจเป็นการเล่านิทาน นิยายมีการน าเอาดนตรี และการแสดงท่าทางต่าง ๆ 
ประกอบเป็นการรา่ยร  า จนถึงขัน้แสดงเป็นเรื่องราว 

1.4 เกิดจากการเล่นเลียนแบบของมนุษย์ ซึ่งเป็นการเรียนรูใ้นขัน้ตน้ของมนุษย์
น าไปสู่การสรา้งสรรคศิ์ลปะแบบต่าง ๆ นาฏศิลป์ก็เช่นกนัจะเห็นว่ามนุษยน์ิยมเลียนแบบสิ่งต่าง ๆ 
ทัง้จากมนษุยเ์องสงัเกตจากเด็ก ๆ ชอบแสดงบทบาทสมมติุเป็นพ่อเป็นแม่ในเวลาเล่นกนั เช่น การ
เลน่ตุ๊กตา การเล่นหมอ้ขา้วหมอ้แกง หรือเลียนแบบจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มต่าง ๆ ท าใหเ้กิด
การเลน่ เช่น การเลน่งกูินหาง การแสดงระบ านกยงู ระบ ามา้ เป็นตน้ 

 
ความมุ่งหมายในการเรียนนาฏศิลป์ 

การเรียนนาฏศิลป์มีความมุ่งหมายดงันี ้
1. เพื่อเป็นการปลกูฝังและสง่เสรมินิสยัทางศิลปะแก่ผูเ้รียน 
2 เพื่อใหค้วามรูค้วามเขา้ใจยิ่งขึน้ 
3. เพื่อเป็นการสง่เสรมิและอนรุกัษว์ฒันธรรมของชาติใหค้งอยู่สืบไป 
4. เพื่อเป็นการฝึกใหรู้จ้กักลา้แสดงออก 
 

ประโยชนใ์นการเรียนนาฏศิลป์ 
การเรียนนาฏศิลป์ท าใหเ้กิดประโยชนด์งันี ้

1. ท าใหเ้ป็นคนรื่นเรงิแจ่มใส 
2. มีความสามคัคีในหมู่คณะ 
3. สามารถยดึเป็นอาชีพได ้
4. ท าใหรู้จ้กัดนตรีและเพลงต่าง ๆ 
5. ท าใหเ้กิดความจ าและปฏิภาณดี 
6. ช่วยใหเ้ป็นคนที่มีบคุลิกท่าทางเคลื่อนไหวสง่างาม 
7. ช่วยในการออกก าลงักายไดเ้ป็นอย่างดี 
8. ไดร้บัความรูน้าฏศิลป์จนเกิดความช านาญ สามารถปฏิบติัไดดี้มีชื่อเสียง 

  



  

 

305 

คุณสมบัติของผู้เร่ิมเรียนนาฏศิลป์ 
การเรียนนาฏศิลป์ผูท้ี่เริ่มเรียนควรมีคณุสมบติัดงันี ้

1. ตอ้งมีความสนใจและตัง้ใจจรงิ 
2. ตอ้งท าใจใหร้กัและนิยมในศิลปะแขนงนี ้
3. ตอ้งมีสมาธิแน่วแน่ในขณะปฏิบติั 
4. ตอ้งเป็นผูท้ี่ช่างสงัเกต 
5. ตอ้งพยายามเลียนแบบครูใหม้ากที่สดุ 
6. ตอ้งเป็นผูท้ี่ไม่ทอ้ถอยต่อความยากของบทเรียน หรือความเมื่อยลา้ที่เกิดขึน้ 
7. ตอ้งเป็นผูท้ี่ขยนัในการทบทวนฝึกซอ้มท่าร  าอยู่สม ่าเสมอ 

 
รูปแบบของนาฏศิลป์ไทย 

เมื่อมองยอ้นกลบัไปในศตวรรษที่ 13 วฒันธรรมไทยไดพ้ฒันาขึน้มา 2 สาย สายแรกโดย
ผ่านทางวัฒนธรรมดั้งเดิมซึ่งถือปฏิบัติมาจากคนพืน้บา้น ดังนั้นจึงไดร้บัอิทธิพลอย่างมากจาก
อารยธรรมต่างประเทศ โดยเฉพาะอารยธรรมของชาวอินเดีย ที่ไดแ้ผ่ขยายเขา้มาทั่วมหาสมุทร
อินเดียจนถึงเอเชียอาคเนย์ และเชื่อว่าไดเ้ขา้มาถึงประเทศไทยในสมัยอาณาจักรทวารวดี และ
อาณาจักรเขมรโบราณ อิทธิพลของศิลปะและศาสตรข์องชาวอินเดียไดแ้สดงรูปแบบของตนเอง
โดยผ่านทางศาสนา (คือศาสนาฮินดูและพุทธ) ภาษา (ภาษาสันสกฤต และบาลี) จากโครงที่
กล่าวถึงความกลา้คือ จักรและนารายณ์ศาสตรา รวมทัง้เรื่องอ่ืน ๆ ประเทศไทยไดร้บัวัฒนธรรม
อินเดียเขา้มาผสมผสานกลมกลืนจนมีรูปแบบใหม่ที่มีลกัษณะโดดเด่นเพียงแบบเดียวในที่สดุ 

นาฏศิลป์ของไทยในรูปแบบของวฒันธรรมพืน้เมือง สามารถจะมองยอ้นเวลากลบัไปใน
สมยัสโุขทยั ราว ๆ ปี ค.ศ.1238-1378 อนัเป็นสมยัสโุขทยัเป็นราชธานี เวลานัน้ประเทศไทยมีความ
เจรญิรุง่เรืองทางเศรษฐกิจ ทัง้การคา้และศิลปะมีความเจรญิงอกงาม แต่เป็นความเจรญิงอกงามที่
ไม่พรอ้มกัน ตามที่อา้งอิง และวางรากฐานทางโบราณคดีไว ้รูปแบบทั่วไปจากสิ่งที่ปรากฏในการ
ร  าของยคุนัน้ คือ ระบ า ร  า และเตน้ 

ระบ า ไดแ้ก่ ศิลปะแห่งการร  าที่ผูแ้สดงร  าพรอ้มกนัเป็นหมู่ เช่น ระบ าชดุเทพบตุรนางฟ้า 
ร า ไดแ้ก่ ศิลปะแห่งการร  าเด่ียว ร  าคู่ ร  าประกอบเพลง ร  าอาวุธ ร  าท าบท หรือร  าใชบ้ท  

ในครัง้โบราณก็ดูจะใชป้ะปนกับระบ าบา้งในบางสมัย และดูเหมือนจะใชเ้ป็นกริยาของการแสดง
ศิลปะ นั้น ๆ เช่นพูดการร  าแต่ที่ เรียกลักษณะและชนิดของการร  าโดยเฉพาะก็มี เช่น ร  าแขนง  
ร  าพดัชา ร  าแพน และเรียกพวกท่ีหนกัไปทางเตน้ก็มี เช่น ร  าโคม แต่ที่หมายต่อมา คือ ร  าละคร 

เต้น ไดแ้ก่ ศิลปะแห่งการยกขาขึน้ลง ใหเ้ป็นจงัหวะ เช่น เตน้เขน เตน้โขน  
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การละเล่นทั้งสามอาจกล่าวไดว้่ามีมาตั้งแต่ สมัยโบราณและมีการวิวัฒนาการต่อเนื่องมาเป็น 
ล าดบั โดยไดบ้ญัญัติเรียกชื่อศิลปะแห่งการเลน่ ทัง้สามว่า โขน ละคร ฟ้อนร า 

โขน คือ ศิลปะแห่งการเตน้ 
ละคร คือ ศิลปะแห่งการรา่ยร  า และแสดงเป็นเรื่อง 
ฟ้อนร า หรือระบ า เป็นศิลปะแห่งการร  า สวย ๆ งาม ๆ 
นาฏศิลป์ไทยนัน้สามารถจ าแนกรูปแบบเป็นหลกัไว ้2 แบบ ไดแ้ก่  

1. นาฏศิลป์อย่างมีแบบแผน (มาตรฐาน)  
2. นาฏศิลป์พืน้เมือง 

โดยปกติแลว้การร  าพืน้เมืองของไทยจะมีอยู่ทั่วไปในแบบอย่างของการร  าที่มาจากทุก
ภาค ในขณะเดียวกันรูปแบบและแบบอย่างในบางภาคก็จะแตกต่างกันดว้ย การร  าพืน้เมืองเป็น
การร  าที่สะท้อนถึงวิถีชีวิตของผู้คนแต่ละภาค อันเนื่องมาจากพิธีกรรมต่าง ๆ งานรื่นเริง จารีต
ประเพณี การเกีย้วพาราสี และงานอาชีพต่าง ๆ ยกตวัอย่างเช่น 

- การร  ากลองของที่ราบภาคกลาง มีตน้ก าเนิดมาจากกระบวนการทางศาสนา ที่จะ
ใหม้ีพระภิกษุสงฆไ์ดป้ระจ าอยู่ที่วดั  

- การร  าเทียนของภาคเหนือ เป็นการจดัน ามาแสดงในระหว่างเทศกาลงานประเพณี 
- การแสดงเซิง้บัง้ไฟของทางภาคอีสานเป็นการอุทิศดว้ยการร  าต่อเทวดา เพื่อขอฝน 

รวมทัง้การร  าอ่ืน ๆ  
ส าหรบัลกัษณะของการร  าในแต่ละภาคไดม้ีการก าหนดอย่างครา่ว ๆ บางครัง้จะใชเ้รื่องที่

เล่ากนัมาโดยใชก้ลอนสด การร  าตามพืน้เมืองของไทยไดร้บัการพฒันาโดยมีเนือ้หาของเรื่องที่เป็น
วฒันธรรมในสงัคมนัน้ ๆ เช่น การร  าพืน้เมืองของภาคใต ้โดยทั่วไปแลว้จะตอ้งใชค้วามเขม้แข็งของ
กลา้มเนือ้เพื่อที่จะกระตุน้ การเคลื่อนไหวตามจงัหวะเพลง โดยยกแขนและมือใหอ้ยู่ในแนวระดับ
ไหล่ การกา้วเทา้เป็นไปอย่างต่อเนื่องสม ่าเสมอ ก่อนจะเปลี่ยนไปอีกท่าหนึ่ง เราสามารถที่จะเห็น
ลกัษณะท่าทางที่นุ่มนวลและอ่อนโยนในขณะที่เคลื่อนไหวตวั ซึ่งผูฟ้้อนร  าจะเคลื่อนไหวล าตวัช่วง
บนเพียงครึ่งส่วนโดยให้แขนและมืออยู่ระดับไหล่ ต่อจากนั้นก็กลับไปใช้ท่าเดิมซึ่งเข้ากับการ
ประกอบท านองเพลงของชาวเหนือที่นุ่มนวลและอ่อนหวานไพเราะ 

การร  าพืน้เมืองทางภาคอีสาน มีลกัษณะที่เด่นชัดและใหค้วามสนุกสนาน ประกอบดว้ย
จังหวะที่เรา้ใจของการตีกลองประกอบกับเสียงแคนที่ใหค้วามไพเราะอ่อนหวาน ผูเ้ตน้มักจะใช้
แขน ให้อยู่ในลักษณะงอโค้งอย่างต่อเนื่องและสม ่าเสมอมากกว่า ที่จะใช้มือ โดยใช้แขนไป
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ขา้งหนา้และขา้ง ๆ ล าตวั ในขณะที่ยืนดว้ยขาขา้งเดียวโดยเอนตวัไปทางขา้งหลงั พรอ้มกบังอเข่า
ลงใหเ้ขา้กบัจงัหวะ 

ส่วนรูปแบบและแบบอย่างของการพืน้เมือง ในแต่ละภาคก็จะมีรูปแบบที่ต่าง ๆ กัน เช่น 
การร  ากลองในที่ราบภาคกลางลกัษณะแบบอย่างของท่าทีจะดแูปลก ผูช้ายจะแบกกลองยาวตีไป
เตน้ไป และเกีย้วพาราสีผูร้  าที่เป็นสตรี 

การร  าเก่ียวขา้ว ที่เรียกว่า เตน้ก าร  าเคียว เป็นการร  าอีกรูปแบบหนึ่งที่สะทอ้นใหเ้ห็นการ
ใช ้เวลาพกัผ่อนหย่อนใจของชาวบา้น ซึ่งเราจะเห็นท่าทางการเคลื่อนไหวเป็นไปอย่างคล่องแคล่ว
สนกุสนานรา่เรงิและเป็นธรรมชาติ 

ส่วนการร  าแม่ศรีจะเป็นการร  าในท่าคล้ายมนต์สะกด การเคลื่อนไหวหรือขยับตัวทั้ง
ท่าทาง ของผูร้  าจะเป็นลกัษณะอาการที่อยู่ในอารมณ์ที่นึกขึน้ไดใ้นทันทีทันใด (รานี ชัยสงคราม, 
2544 : 4-7) 

 
สรุป 

การฟ้อนร  า เป็นธรรมชาติในการแสดงออกอย่างหนึ่งของมนุษย ์เพื่อสื่อความหมายของ 
เนือ้หาและอารมณ์ เมื่อมนุษยอ์ยู่ร่วมกันเป็นชุมชน การฟ้อนร  าที่เขา้มาท าหนา้ที่สื่อความหมาย 
เช่นเดียวกัน ส าหรบัชุมชนนัน้ ๆ ชนชาติไทยมีการฟ้อนร  ามาแต่โบราณกาล เมื่อสงัคมพัฒนาการ  
ฟ้อนร  าก็พฒันาตามไปดว้ย และมีฐานะเป็นส่วนหนึ่งในวฒันธรรมของสงัคมนัน้ ๆ เกิดรูปแบบการ
ฟ้อนร  า สงัคมไทยเห็นดีเห็นงาม พากันยอมรบัเป็นแบบแผนกันขึน้ และรกัษาไวโ้ดยการสืบทอด 
กันต่อ ๆ มา สงัคมไทยในอดีตกาลเป็นสงัคมเกษตรที่มีชีวิตเรียบง่าย วิถีชีวิตขึน้อยู่กับวงฤดูกาล 
ทางการเกษตรกบัทางวงจรชีวิต คือ การเกิด แก่ เจ็บ ตาย และสืบพนัธุ ์การฟ้อนร  า ก็เขา้มามีส่วน 
เก่ียวขอ้งกบัวงจรทัง้ 2 นี ้การเสี่ยงทายดินฟ้าอากาศ และการขอฝน กับการสนุกสนานรื่นเริงเมื่อ
พืชผลที่เก็บเก่ียวได ้จึงเป็นวงจรชีวิตของชาวนาไทยมาตลอด จนถึงปัจจบุนั ทัง้นีเ้พราะชีวิตชาวนา
ไทยเปลี่ยนแปลงนอ้ยมากในหลายรอ้ยปีที่ผ่านมา เมื่อพิจารณาวงจรเกษตร จะพบว่า การเสี่ยง
ทายดินฟ้าอากาศและการขอฝนเป็นพิธีกรรมตามความเชื่อถือเรื่อง ผี เช่น ผีฟ้า และมีแผนของไทย
แต่โบราณ ก่อนที่ศาสนาฮินดูและศาสนาพุทธจะเข้ามาสู่ชีวิตของคนไทย ส่วนการรื่นเริง  
หลงัฤดกูาลเก็บเก่ียว เป็นการแสดงความสขุสนุกสนานระหว่างรว่มกนัท างานในช่วงเก็บเก่ียว และ  
เป็นโอกาสใหห้นุ่มสาวไดพ้บปะกนั อนัน าไปสูก่ารเลือกคู่และแต่งงาน จะเห็นไดว้่าวงจรการเกษตร 
กับวงจรชีวิต มิไดแ้ยกออกจากกัน เพราะคนไทยได ้จัดวงจรชีวิตไวเ้ป็นขัน้ตอนคือ เกิด แต่งงาน 
แก่ เจ็บ ตาย ดังกล่าวแล้ว ในแต่ละขั้นตอนได้มี พิธีกรรมที่สืบเนื่องมาจนปรากฏเพียงรูปแบบ  
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แต่เหตุผลดั้งเดิมนัน้เลือนลางไปแลว้ ขัน้ตอนของชีวิต เหล่านีม้ักมีการฟ้อนร  าเป็นส่วนหนึ่งของ
พิธีกรรมเสมอ แมแ้ต่การฟ้อนผีในปัจจุบนัก็เพื่อขบัไล่โรคภัยใหอ้อกไปพน้คนไข ้เป็นตน้ จะเห็นได้
ว่าสงัคมไทยในอดีตมีการฟ้อนร  าเป็นสว่นหนึ่งในพิธีกรรม 

 
การดัดตนก่อนฝึกปฏิบัติท่าร า 

การดัดตน หมายถึง การบริหารร่างกายใหม้ีความอ่อนตัว แข็งแรง เพื่อเป็นการเตรียม
ความพรอ้ม อบอุ่นร่างกาย ก่อนการฝึกปฏิบัตินาฏศิลป์ ท าใหท้่าร  าคงที่ มีระดับองศาที่ถูกตอ้ง
ตามกระบวนท่าร  าทางนาฏศิลป์ 

1. เตรียมพร้อมร่างกาย 
การเตรียมพรอ้มร่างกายใหไ้ดส้ดัสว่นที่สวยงามตามหลกันาฏศิลป์ไทย ก็เป็นวิธีหนึ่ง

ที่จะช่วยใหส้ามารถร  าไดง้ดงาม ซึ่งท าไดโ้ดยการฝึกหัดอวัยวะของร่างกาย เช่น มือ แขน ขา เทา้ 
เอว ไหล ่ในท่าทาง และการเคลื่อนไหวที่ถกูตอ้งตามหลกัวิชาการดา้นนาฏศิลป์ไทยดงัต่อไปนี ้

1.1 การดัดมือ 
การร  าละครไทยมือจะตอ้งอ่อน นิว้มือเรียว และเรียงชิดติดกนัทัง้ 4 นิว้ โดยไม่มี

ช่องว่างให้ปลายนิว้งอนเข้าหาล าแขน ส่วนข้อมือจะต้องหักเข้าหาล าแขนด้วย วิธีดัดแบ่งเป็น  
2 สว่นคือ ดดันิว้และดดัขอ้มือ  

ดัดนิ ้ว ใช้มือข้างใดข้างหนึ่งจับมืออีกข้างหนึ่ง โดยรวบนิ ้วทั้ง 4 ยกเว้น
นิว้หวัแม่มือใหช้ิดกนัแลว้ค่อย ๆ โนม้นิว้ทัง้ 4 งอเขา้หาล าแขน 

ดดัขอ้มือ ตัง้ขอ้มือขึน้ใชน้ิว้หวัมืออีกมือหนึ่ง กดตรงขอ้มือของมือที่จะดดัแลว้
โนม้มือเขา้หาล าแขน 

1.2 การดัดแขน 
ร  าไทยนิยมให้แขนอ่อน เพราะเห็นว่าสวยงามดังในค ากลอนซึ่งเป็นบทเพลง

ฉยุฉายกิ่งไมเ้งินทอง ซึ่งเป็นพระราชนิพนธท์ี่รชักาลที่ 4 ว่า 

“มิ่งแมน้แขนอ่อน ออ้นแอน้ประหนึ่งวาด” 

วิธีดดัแขนมี 2 วิธี คือ 
1.2.1 นั่ งชันเข่าข้างหนึ่ง เช่น ชันเข่าขวา ให้วางข้อศอกขวาตรงหัวเข่า  

แลว้กดปลายแขนลงเพื่อใหห้วัเข่าดดัแขนใหอ่้อน 
1.2.2 ประสานมือทัง้สอง แลว้พลิกหลงัมือเขา้หากนั วางแขนอยู่ระหว่างเข่า

ทัง้สองที่ชนัขึน้แลว้บีบเข่าเขา้หากนัเพื่อดดัล าแขนช่วงกลางตรงขอ้ศอกใหติ้ดกนั 
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ขอ้พงึระวงั เมื่อท าครัง้แรก ๆ ตอ้งค่อย ๆ บีบเข่าทีละนอ้ย เพื่อไม่ใหข้อ้มือนิว้ หรือแขนบาดเจ็บได ้
1.3 การดัดขาและเท้า 

ร  าไทยมีท่าที่จะตอ้งกระดกขา ทัง้กระดกหลัง และกระดกเสีย้ว  (ขา้ง) มากมาย 
การกระดกขาที่สวยจะตอ้งถีบเข่าไปขา้งหลงั หรือออกขา้งใหม้าก ขาช่วงล่างที่งอขึน้จะตอ้งแนบ
ชิดกบัขาช่วงบน ขอ้เทา้จะตอ้งหกัลงใหป้ลายเทา้ชีล้ง 

วิธีดัด จะนั่ งหรือยืนดัดก็ได้ จะดัดตรงเข่าให้สามารถพับขาส่วนล่างหรือน่อง
ขึน้มาแนบขาส่วนบนใหไ้ดม้ากที่สุด โดยจะใชม้ือช่วยเก่ียวไวก้็ได ้ประตอ้งหักขอ้เทา้ลง จะตอ้ง
กระดกเทา้อยู่เป็นเวลานานประมาณ 3-5 นาที จึงเปลี่ยนขา้งหรือมีอีกวิธีหนึ่งที่ใชด้ดัขาที่กระดก
เสีย้ว โดยใหย้ืนติดผนังและกระดกขึน้ จะใชม้ือช่วยเก่ียวหรือไม่ก็ไดเ้พื่อช่วยใหข้าที่กระดกมาอยู่
ดา้นขา้งตวัไดม้ากขึน้ 

1.4 ถองสะเอว 
ร  าไทยมีการใชส้ะเอวเขา้–ออก มากจ าเป็นตอ้งมีการฝึกหดัถองสะเอว เพื่อจะใช้

เอวไดอ้ย่างถูกตอ้ง ถา้ไม่เช่นนัน้ผูท้ี่ท  าไม่เป็นท าแลว้จะเหมือนการโยกตวัไปมาท าใหต้วัโคลงเคลง
ไม่สวยงาม 

วิธีถองสะเอว คือ การกระแทกขอ้ศอกเขา้ที่เอว เช่น กระแทกขอ้ศอกขวาก็ตอ้ง
หลบเอว หรือยักเอวขวาเขา้ไปดว้ย ท าต่อเนื่องซา้ยขวาสลับกันตามจังหวะหน้าทับ ตุ๊บ ทิง ทิง 
นบัเป็น 1 จงัหวะ ท าประมาณ 50–100 ครัง้ ในขณะเดียวกนัจะตอ้งกระทบจงัหวะทกุครัง้ที่ถองเอว 
และลกัคอ (ผสุดี หลิมสกลุ, 2537: 5 - 8) 

2. วิธีฝึกดัดตน 
การดัดตนก่อนการปฏิบัติท่าร  าเพลงต่าง ๆ ในที่นีจ้ะกล่าวถึงการดัดตนของตัวพระ

และตวันาง ซึ่งมีวิธีการปฏิบติั แบ่งออกเป็นการดดัตนท่านั่ง และท่ายืน โดยมีวิธีปฏิบติัดงันี ้
2.1 ท่าน่ัง การฝึกดัดตนท่านั่ง ไดแ้ก่ ท่านั่งของตัวพระ และตัวนาง การดัดส่วน

มือ การดดัสว่นแขน การดดัสว่นหลงั การถองสะเอว และการกระดกเสีย้ว 
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2.1.1 ท่าน่ังของตัวพระ และตัวนาง มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.1 : ท่านั่งของตวัพระ และตวันาง 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งพบัเพียบขาซา้ยอยู่ขา้งหนา้ ขาขวาอยู่ขา้งหลงั เกรง็ขอ้เทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 
2 ขา้ง มือทัง้ 2 ขา้ง เปิดปลายมือวางมือบนหวัเข่าทัง้ 2 ขา้ง นั่งตวัตรง ศีรษะตัง้ตรง 

ตัวนาง : นั่งพบัเพียบเทา้ไปทางดา้นขวาทัง้ 2 ขา้ง โดยขอ้เทา้ขวาซอ้นอยู่บนขอ้เทา้ซา้ย 
นั่งกน้ซา้ย ขา้งเดียวใหเ้ห็นปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง เกรง็เทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง มือทัง้ 2 เปิดปลาย
มือ มือซา้ยวางหนา้ขาบน  มือซา้ยวางหนา้ขาบรเิวณปลายหวัเข่า กดเอวขวา เอียงศีรษะขวา 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถกูตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือ นับหนึ่งสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
เมื่อปฏิบติัท่านั่งจากดา้นขวาเสร็จเรียบรอ้ยแลว้ ใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัดา้นซา้ย และนบัออกเสียงจน
ครบหา้สิบครัง้  
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2.1.2 การดัดมือซ้าย มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.2 : การดดัมือซา้ย 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งพับเพียบขาซา้ยอยู่หน้า ขาขวาอยู่ขา้งหลัง เกร็งขอ้เทา้เปิดปลายเท้าทั้ง  
2 ขา้ง แขน ซา้ยวางที่หนา้ขาซา้ย มือขวาจบัปลายนิว้มือซา้ยทัง้สี่ยกเวน้หวัแม่มือ  พรอ้มดนัขอ้มือ
ไป ขา้งหลงั ปฏิบติัขา้งไว ้กดล าตวั และศีรษะลงทางดา้นซา้ย ดนัหลงัตัง้ตรง  

ตัวนาง : นั่งพบัเพียบเทา้ไปทางดา้นขวาทัง้ 2 ขา้ง โดยขอ้เทา้ขวาซอ้นอยู่บนขอ้เทา้ซา้ย 
นั่งกน้ซา้ยขา้งเดียวใหเ้ห็นปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง เกร็งเทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง แขนซา้ยวางที่หนา้
ขา ซา้ย มือขวาจบัปลายนิว้ทัง้สี่ของมือซา้ยยกเวน้หวัแม่มือพรอ้มดนัขอ้มือไปขา้งหลงั ปฏิบติัขา้ง
ไว ้กดล าตวั และศีรษะลงทางดา้นซา้ย ดนัหลงัตัง้ตรง  

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ  
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2.1.3 การดัดมือขวา มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.3 : การดดัมือขวา 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งพบัเพียบขาขวาอยู่ขา้งหนา้ ขาซา้ยอยู่ขา้งหลงั เกรง็ขอ้เทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 
2 ขา้ง แขนขวาวางที่หนา้ขาขวา มือซา้ยจับปลายนิว้มือขวาทัง้สี่ ยกเวน้หวัแม่มือพรอ้มดนั  ขอ้มือ
ไปขา้งหลงั ปฏิบติัขา้งไว ้กดล าตวั และศีรษะลงทางดา้นขวา ดนัหลงัตัง้ตรง 

ตัวนาง : นั่งพบัเพียบเทา้ไปทางดา้นซา้ยทัง้ 2 ขา้ง โดยขอ้เทา้ซา้ยซอ้นอยู่บนขอ้เทา้ขวา 
นั่งกน้ขวาขา้งเดียวใหเ้ห็นปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง เกร็งเทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง แขนขวาวางที่หนา้
ขา ขวา มือซา้ยจบัปลายนิว้ทัง้สี่ของมือขวายกเวน้นิว้หัวแม่มือพรอ้มดันขอ้มือไปขา้งหลงั ปฏิบติั
คา้งไว ้กดล าตวั และศีรษะลงทางดา้นซา้ย ดนัหลงัตัง้ตรง 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียน ฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่า
ไวพ้รอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.1.4 การดัดมือและแขนซ้าย มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.4 : การดดัมือและแขนซา้ย   

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งลงตัง้เข่าซา้ยขึน้ ขาขวาวางดา้นใน นั่งกน้ขวาขา้งเดียว แขนซา้ยวางบนเข่า
ซา้ย มือขวาจบัปลายนิว้มือซา้ยทัง้สี่ ยกเวน้หวัแม่มือพรอ้มดนัขอ้มือไปขา้งหลงั กดล าแขนซา้ยลง
ใหแ้ขน ตงึ ตัง้ศีรษะตรง ล าตวัตรง   

ตัวนาง : นั่งลงตัง้เข่าซา้ยขึน้ ขาขวาวางดา้นใน นั่งกน้ขวาขา้งเดียว แขนซา้ยวางบนเข่า
ซา้ย มือขวา จบัปลายนิว้มือซา้ยทัง้สี่ ยกเวน้หวัแม่มือพรอ้มดนัขอ้มือไปขา้งหลงั กดล าแขนซา้ยลง
ใหแ้ขน ตงึ ตัง้ศีรษะตรง ล าตวัตัง้ตรง   

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียน ฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทาง และองศาที่ถูกตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่า
ไวพ้รอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.1.5 การดัดมือและแขนขวา มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.5 : การดดัมือและแขนขวา   

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งลงตัง้เข่าขวาขึน้ ขาซา้ยวางดา้นใน นั่งกน้ซา้ยขา้งเดียว แขนขวาวางบนเข่า
ขวา มือซา้ย จบัปลายนิว้มือขวาทัง้สี่ ยกเวน้นิว้หวัแม่มือพรอ้มดนัขอ้มือไปขา้งหลงั กดล าแขนขวา
ลงให ้แขนตงึ ตัง้ศีรษะตรง ล าตวัตัง้ตรง  

ตัวนาง : นั่งลงตัง้เข่าขวาขึน้ ขาซา้ยวางดา้นใน นั่งกน้ซา้ยขา้งเดียว แขนขวาวางบนเข่า
ขวา มือซา้ย จบัปลายนิว้มือขวาทัง้สี่ ยกเวน้หวัแม่มือพรอ้มดนัขอ้มือไปขา้งหลงั กดล าแขนขวาลง
ใหแ้ขน ตงึ ปฏิบติัขา้งไว ้ตัง้ศีรษะ ล าตวัตรง   

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถกูตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.1.6 การดัดล าตัวและแขนขวา มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.6 : การดดัล าตวัและแขนขวา  

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งพบัเพียบขาซา้ยอยู่ขา้งหนา้ ขาขวาอยู่ขา้งหลงั เกรง็ขอ้เทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 
2 ขา้ง ยกแขนขวาขึน้สง่แขนซา้ยไปขา้งหลงัใหม้ือทัง้สองประสานกนัดา้นหลงั ปฏิบติัขา้งไว ้ศีรษะ
ตรง ดนัหลงัตรง 

ตัวนาง : นั่งพบัเพียบเทา้ไปทางดา้นขวาทัง้ 2 ขา้ง โดยขอ้เทา้ขวาซอ้นอยู่บนขอ้เทา้ซา้ย 
นั่งกน้ซา้ย ขา้งเดียวใหเ้ห็นปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง เกร็งเทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง ยกแขนขวาขึน้ส่ง
แขน ซา้ยไปขา้งหลงัใหม้ือทัง้สองประสานกนัดา้นหลงัปฏิบติัขา้งไว ้ศีรษะตรง ดนัหลงัตรง 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถกูตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.1.7 การดัดล าตัวและแขนขวา (ด้านหลัง) มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.7 : การดดัล าตวัและแขนขวา (ดา้นหลงั) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งพบัเพียบขาซา้ยอยู่ขา้งหนา้ ขาขวาอยู่ขา้งหลงั เกรง็ขอ้เทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 
2 ขา้ง ยกแขนขวาขึน้ส่งแขนซา้ยไปขา้งหลงัใหม้ือทัง้สองประสานกันดา้นหลงั ปฏิบติัขา้งไว ้และ
ศีรษะตรง หลงัตรง 

ตัวนาง : นั่งพบัเพียบเทา้ไปทางดา้นขวาทัง้ 2 ขา้ง โดยขอ้เทา้ขวาซอ้นอยู่บนขอ้เทา้ซา้ย 
นั่งกน้ซา้ยขา้งเดียวใหเ้ห็นปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง เกร็งเทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง ยกแขนขวา ขึน้ส่ง
แขนซา้ยไปขา้งหลงัใหม้ือทัง้สองประสานกนัดา้นหลงัปฏิบติัขา้งไว ้ศีรษะตรง หลงัตรง  

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถกูตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.1.8 การดัดล าตัวและแขนซ้าย มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.8 : การดดัล าตวัและแขนซา้ย 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งพบัเพียบขาขวาอยู่ขา้งหนา้ ขาซา้ยอยู่ขา้งหลงั เกรง็ขอ้เทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 
2 ขา้ง ยกแขนซา้ยขึน้ส่งแขนขวาไปขา้งหลงัใหม้ือทัง้สองประสานกันดา้นหลงั ปฏิบติัขา้งไว้ และ
ศีรษะตรง ดนัหลงัตรง 

ตัวนาง : นั่งพบัเพียบเทา้ไปทางดา้นซา้ยทัง้ 2 ขา้ง โดยขอ้เทา้ซา้ยซอ้นอยู่บนขอ้เทา้ขวา 
นั่งกน้ขวา ขา้งเดียวใหเ้ห็นปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง เกร็งเทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง ยกแขนซา้ยขึน้ส่ง
แขนขวาไปขา้งหลงัใหม้ือทัง้สองประสานกนัดา้นหลงั ปฏิบติัขา้งไวศี้รษะตรง ดนัหลงัตรง 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถกูตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.1.9 การดัดล าตัวและแขนซ้าย (ด้านหลัง) มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.9 : การดดัล าตวัและแขนซา้ย (ดา้นหลงั) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งพบัเพียบขาขวาอยู่ขา้งหนา้ ขาซา้ยอยู่ขา้งหลงั เกรง็ขอ้เทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 
2 ขา้งยก แขนซา้ยขึน้สง่แขนขวาไปขา้งหลงัใหม้ือทัง้สองประสานกนัดา้นหลงั ปฏิบติัขา้งไว้ ศีรษะ
ตรง หลงัตรง 

ตัวนาง : นั่งพบัเพียบเทา้ไปทางดา้นซา้ยทัง้ 2 ขา้ง โดยขอ้เทา้ซา้ยซอ้นอยู่บนขอ้เทา้ขวา 
นั่งกน้ขวา ขา้งเดียวใหเ้ห็นปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง เกร็งเทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง ยกแขนซา้ยขึน้ส่ง
แขนขวาไปขา้งหลงัใหม้ือทัง้สองประสานกนัดา้นหลงัปฏิบติัขา้งไว ้ศีรษะตรง หลงัตรง  

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถกูตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.1.10 การดัดมือและแขน มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.10 : การดดัมือและแขน 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งลงตั้งเข่าขึน้ทัง้ 2 ขา้ง น ามือทัง้สองประสานกันต าแหน่งระหว่างเข่า และ
เหยียดแขนตรง เกร็งขาทั้งสองขา้งบีบล าแขนใหช้ิดกันมากที่สุด ปฏิบัติขา้งไว ้ศีรษะตรง ล าตัว  
ตัง้ตรง 

ตัวนาง : นั่งลงตั้งเข่าขึน้ทั้ง 2 ขา้ง น ามือทัง้สองประสานกันต าแหน่งระหว่างเข่า และ
เหยียดแขนตรง เกรง็ขาทัง้สองขา้งบีบล าแขนใหช้ิดกนัมากที่สดุ ปฏิบติัขา้งไว ้ศีรษะ ล าตวัตัง้ตรง 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถกูตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
  



  

 

320 

2.1.11 การดัดแขน และล าตัว ท่าที ่1 มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.11 : การดดัแขนและล าตวั ท่าที่ 1 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งขดัสมาธิเพชร น าขาซา้ยทับขาขวา หรือขาขวาทับขาซา้ย มือทัง้สองวางที่
เข่าทัง้สองขา้งเปิดปลายมือเล็กนอ้ย ศีรษะตรง ล าตวัตัง้ตรง 

ตัวนาง : นั่งขัดสมาธิเพชร น าขาซา้ยทับขาขวา หรือขาขวาทับขาซา้ย มือทัง้สองวางที่
เข่าทัง้สองขา้งเปิดปลายมือเล็กนอ้ย ศีรษะตรง ล าตวัตัง้ตรง 

ข้อควรปฏิบัติ : หา้มใหข้อ้เทา้ทัง้สองขา้งหลดุออกจากกนั ในขณะเทา้ทัง้ 2 ไขวก้นั 
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2.1.12 การดัดแขน และล าตัว ท่าที ่2 มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.12 : การดดัแขนและล าตวั (ดา้นหนา้) ท่าที่ 2 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ปฏิบติัต่อเนื่องจากการนั่งขัดสมาธิเพชร โดยยกกน้ขึน้มาขางหนา้  วางมือทั้ง
สองที่พืน้ล  าแขนชิดกนั และตงึแขนปฏิบติัขา้งไว ้ศีรษะตรง ล าตวัยืดตรง เงยหนา้ขึน้ 

ตัวนาง : ปฏิบัติต่อเนื่องจากการนั่งขัดสมาธิเพชร โดยยกกน้ขึน้มาขางหน้า  วางมือทั้ง
สองที่พืน้ล  าแขนชิดกนั และตงึแขน ปฏิบติัขา้งไว ้ศีรษะตรง ล าตวัยืดตรง เงยหนา้ขึน้ 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถกูตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.1.13 การดัดแขน และล าตัว ท่าที่ 2 (ด้านข้าง) มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั 
ดงันี ้

 

 

ภาพประกอบที่ 2.13 : การดดัแขนและล าตวั ท่าที่ 2 (ดา้นขา้ง) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ปฏิบัติต่อเนื่องจากการนั่งขัดสมาธิเพชร โดยยกก้นขึน้มาขางหน้าวางมือ 
ทัง้สองกบัพืน้ล าแขนชิดกนัและตงึแขน ปฏิบติัขา้งไว ้ศีรษะตรง ล าตวัยืดตรง เงยหนา้ขึน้ 

ตัวนาง : ปฏิบัติต่อเนื่องจากการนั่ งขัดสมาธิเพชร โดยยกก้นขึน้มาขางหน้าวางมือ 
ทัง้สองกบัพืน้ล าแขนชิดกนัและตงึแขน ปฏิบติัขา้งไว ้ศีรษะตรง ล าตวัยืดตรง เงยหนา้ขึน้ 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถกูตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ  
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2.1.14 ท่าถองสะเอวลักคอ มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.14 : ท่าถองสะเอวลกัคอ 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งท่าเทพบุตร เปิดเข่าออก ก ามือทัง้สองขา้งหลวม ๆ กระทบกน้ ถองสะเอว
โดยศอกขา้ง ขวาชิดล าตัว กดไหล่ซา้ยลงลักคอไปทางขวา กระทบกน้ปฏิบติัทั้งหมดอีกครัง้ทาง
ดา้นซา้ย ผูป้ฏิบติัรอ้งใหจ้งัหวะ ตุ๊บ ทิง ทิง ปฏิบติัทัง้หมด 50 ครัง้ 

ตัวนาง : นั่งท่าเทพบุตร หัวเข่าชิดกัน ก ามือทัง้สองขา้งหลวม ๆ กระทบกน้ถองสะเอว
โดยศอกขา้งขวา ชิดล าตัว กดไหล่ซา้ยลงลักคอไปทางขวา กระทบกน้ปฏิบติัทั้งหมดอีกครัง้ทาง
ดา้นซา้ย ผูป้ฏิบติัรอ้งใหจ้งัหวะ ตุ๊บ ทิง ทิง ปฏิบติัทัง้หมด 50 ครัง้ 

ข้อควรปฏิบัติ : ก่อนเปลี่ยนขา้งใหก้ระทบกน้เสมอ  
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2.1.15 ท่ากระดกเสีย้วข้างซ้าย มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.15 : ท่ากระดกเสีย้วขา้งซา้ย 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : นั่งท่าเทพบุตร เปิดเข่าออกกระดกเสีย้วขาซ้าย ยกขาให้ชิดล าตัวมากที่สุด  
หกัปลายเทา้ลง มือขวาตัง้วงบนระดบัแง่ศีรษะ มือซา้ยจีบหงายหกัขอ้มือเขา้หาล าตวัดงึขอ้เขา้เขา้
หาล าตวั เอียงศีรษะซา้ย 

ตัวนาง : นั่งท่าเทพบุตร เปิดเข่าออกกระดกเสีย้วขาซ้าย ยกขาให้ชิดล าตัวมากที่สุด  
หกัปลายเทา้ลง มือขวาตัง้วงบนระดับหางคิว้ มือซา้ยจีบหงายหักขอ้มือเขา้หาล าตัวดึงขอ้เขา้เขา้
หาล าตวั เอียงศีรษะซา้ย 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียน ฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทาง และองศาที่ถูกตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่า
ไวพ้รอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ  
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2.1.16 ท่ากระดกเสีย้วข้างขวา มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.16 : ท่ากระดกเสีย้วขา้งขวา 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งท่าเทพบุตร เปิดเข่าออกกระดกเสีย้วขาขวา ยกขาให้ชิดล าตัวมากที่สุด  
หกัปลายเทา้ลง มือซา้ยตัง้วงบนระดบัแง่ศีรษะ มือขวาจีบหงายหกัขอ้มือเขา้หาล าตวัดงึขอ้เขา้เขา้
หาล าตวั เอียงศีรษะขวา 

ตัวรนาง : นั่งท่าเทพบุตร เปิดเข่าออกกระดกเสีย้วขาขวา ยกขาใหช้ิดล าตัวมากที่สุด  
หกัปลายเทา้ลง มือซา้ยตัง้วงบนระดับหางคิว้ มือขวาจีบหงายหักขอ้มือเขา้หาล าตัวดึงขอ้เขา้เขา้
หาล าตวั เอียงศีรษะขวา 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียน ฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้ง ใหผู้เ้รียนคา้งท่า
ไวพ้รอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.2 ท่ายืน การฝึกดดัตนท่ายืนของตวัพระและตวันาง ไดแ้ก่ ท่ายืน การประเทา้ 
การยกเทา้ การกา้วหนา้ การกระทุง้เทา้ การกระดกเทา้ และการกา้วขา้ง  

2.2.1 ท่ายืนตัวพระ และตัวนาง มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.17 : ท่ายืนตวัพระและตวันาง 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : เทา้ขวายืนปลายเทา้เฉียงไปทางดา้นขวา เทา้ซา้ยเปิดจมูกเทา้เหยียดเทา้ตึง 
มือขวาเทา้ สะเอวใตเ้ข็มขัด มือซา้ยวางที่หน้าขาซา้ย เปิดปลายมือทั้งสองข้าง เอียงศีรษะขวา
เล็กนอ้ย 

ตัวนาง : เท้าขวายืนปลายเท้าเฉียงไปทางด้านขวา เท้าซ้ายเปิดจมูกเท้าเหลื่อมเท้า
เล็กนอ้ย มือขวาจีบ หงายระดบัชายพก มือซา้ยวางที่หนา้ขาซา้ยเปิดปลายมือ เอียงศีรษะขวาซา้ย 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้งใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.2.2 ประเท้าและยกขาซ้าย มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.18 : ประเทา้ซา้ยและยกขาซา้ย 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : เทา้ขวายืนปลายเทา้เฉียงไปทางดา้นขวา เทา้ซา้ยเปิดจมูกเทา้ กระทบจมูก
เทา้กบัพืน้และ ยกขาซา้ยขึน้ เปิดเข่าซา้ยออกดา้นขา้ง ย่อขาลง มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือ
ทัง้สองขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง 

ตัวนาง : เทา้ขวายืนปลายเทา้เฉียงไปทางดา้นขวา เทา้ซา้ยเปิดจมกูเทา้ กระทบจมกูเทา้
กบัพืน้และ ยกขาซา้ยขึน้ ย่อขาลง มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สองขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้
ตรง 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้งใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ  
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2.2.3 ก้าวหน้า (เท้าซ้าย) มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.19 : กา้วหนา้ (เทา้ซา้ย) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ปฏิบัติท่ายกขาซา้ยคา้งไว ้ห่มเข่ากา้วขาซา้ยมาขา้งหนา้กันเข่า น า้หนักอยู่ที่
เทา้หน ้เปิดสน้เทา้ขวาย่อขาลง มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สองขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง 

ตัวนาง : ปฏิบติัท่ายกขาซา้ยคา้งไว ้ห่มเข่ากา้วขาซา้ยมาขา้งหนา้ น า้หนกัอยู่ที่เทา้หนา้
เปิดสน้เทา้ขวา ย่อขาลง มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สองขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง   

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้งใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.2.4 กระดกเท้าขวา มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.20 : กระดกเทา้ขวา 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ปฏิบัติก้าวหนา้เทา้ซา้ยคา้งไว ้ยืดล าตัวและขา จากนัน้ย่อขาลง ใชจ้มูกเทา้
ขวากระทบพืน้ และยกขาขวาขึน้ดันสน้เทา้ใหช้ิดกน้มากที่สดุ มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือ
ทัง้สองขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง 

ตัวนาง : ปฏิบติักา้วหนา้เทา้ซา้ยคา้งไว ้ยืดล าตวัและขา จากนัน้ย่อขาลงใชจ้มกูเทา้ขวา
กระทบพืน้ และยกขาขวาขึน้ดันส้นเท้าให้ชิดก้นมากที่สุด มือทั้งสองเท้าสะเอว เปิดปลายมือ  
ทัง้สองขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้งใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ  
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2.2.5 กระดกเท้าขวา มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.21 : กระดกเทา้ขวา  

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ปฏิบติักา้วหนา้เทา้ซา้ยคา้งไว ้ยืดล าตวัและขา จากนัน้ย่อขาลงใชจ้มกูเทา้ขวา
กระทบพืน้และยกขาขวาขึน้ดนัสน้เทา้ใหช้ิดกน้มากท่ีสดุ มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สอง 
ขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง   

ตัวนาง : ปฏิบติักา้วหนา้เทา้ซา้ยคา้งไว ้ยืดล าตวัและขา จากนัน้ย่อขาลงใชจ้มกูเทา้ขวา
กระทบพืน้และยกขาขวาขึน้ดนัสน้เทา้ใหช้ิดกน้มากท่ีสดุ มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สอง
ขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง   

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้งใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.2.6 ก้าวข้างเท้าขวา มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.22 : กา้วขา้งเทา้ขวา 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ปฏิบติัยกหนา้เทา้ขวาคา้งไว ้ห่มเข่า กา้วเทา้ขวาเหลื่อมไปทางขวา เปิดหน้า
ขาไปดา้นขา้งกนัเข่า เทา้ซา้ยอยู่ดา้นหลงัเฉียงปลายเทา้ไปทางซา้ย ย่อล าตวัและขาลง มือทัง้สอง
เทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สองขา้ง เอียงศีรษะซา้ย 

ตัวนาง : ปฏิบัติยกหน้าเท้าขวาค้างไว้ ห่มเข่า ก้าวเท้าขวาขนานพื ้น เปิดหน้าขาไป
ดา้นขา้ง ขาซา้ยหลบเข่า ย่อล าตัวและขาลง มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สองขา้ง เอียง
ศีรษะซา้ย  

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้งใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว ้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
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2.2.7 ประเท้าและยกขาขวา มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.23 : ประเทา้ขวาและยกขาขวา 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : เทา้ซา้ยยืนปลายเทา้เฉียงไปทางดา้นซา้ย เทา้ขวาเปิดจมูกเทา้ กระทบจมูก
เทา้กับพืน้และยกขาขวาขึน้เปิดเข่าออกดา้นขา้ง ย่อขาลง มือทั้งสองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทั้ง
สองขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง 

ตัวนาง : เทา้ซา้ยยืนปลายเทา้เฉียงไปทางดา้นซา้ย เทา้ซา้ยเปิดจมูกเทา้ กระทบจมูก
เทา้กบัพืน้และยกขาขวาขึน้ ย่อขาลง มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สองขา้ง หนา้ตรง หลงั
ตัง้ตรง 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้งใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ  
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2.2.8 ก้าวหน้า (เท้าขวา) มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.24 : กา้วหนา้ (เทา้ขวา) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ปฏิบติัท่ายกขาขวาคา้งไว ้ห่มเข่ากา้วขาขวามาขา้งหนา้กันเข่า น า้หนักอยู่ที่
เทา้หนา้ เปิดสน้เทา้ซา้ย ย่อขาลง มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สองขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง 

ตัวนาง : ปฏิบติัท่ายกขาขวาคา้งไว ้ห่มเข่ากา้วขาขวามาขา้งหนา้ น า้หนกัอยู่ที่เทา้หนา้ 
เปิดสน้เทา้ซา้ย ย่อขาลง มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สองขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้งใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ 
  



  

 

334 

2.2.9 กระดกเท้าซ้าย มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.25 : กระดกเทา้ซา้ย 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ปฏิบติักา้วหนา้เทา้ขวาคา้งไว ้ยืดล าตวัและขา จากนัน้ย่อขาลงใชจ้มกูเทา้ซา้ย
กระทบพืน้และยกขาซา้ยขึน้ดนัสน้เทา้ใหช้ิดกน้มากท่ีสดุ มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สอง
ขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง 

ตัวนาง : ปฏิบติักา้วหนา้เทา้ขวาคา้งไว ้ยืดล าตวัและขา จากนัน้ย่อขาลงใชจ้มกูเทา้ซา้ย
กระทบพื ้น และยกขาซ้ายขึน้ดันส้นเท้าให้ชิดก้นมากที่สุด มือทั้งสองเท้าสะเอว เปิดปลายมือ  
ทัง้สองขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง   

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้งใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ  
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2.2.10 กระดกเท้าซ้าย มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.26 : กระดกเทา้ซา้ย 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ปฏิบติักา้วหนา้เทา้ขวาคา้งไว ้ยืดล าตวัและขา จากนัน้ย่อขาลงใชจ้มกูเทา้ซา้ย
กระทบพืน้และยกขาซา้ยขึน้ดนัสน้เทา้ใหช้ิดกน้มากท่ีสดุ มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สอง
ขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง 

ตัวนาง : ปฏิบติักา้วหนา้เทา้ขวาคา้งไว ้ยืดล าตวัและขา จากนัน้ย่อขาลงใชจ้มกูเทา้ซา้ย
กระทบพืน้และยกขาซา้ยขึน้ดนัสน้เทา้ใหช้ิดกน้มากท่ีสดุ มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สอง
ขา้ง หนา้ตรง หลงัตัง้ตรง   

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้งใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ  
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2.2.11 ก้าวข้างเท้าซ้าย มีขัน้ตอนและวิธีปฏิบติั ดงันี ้
 

 

ภาพประกอบที่ 2.27 : กา้วขา้งเทา้ซา้ย 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ปฏิบติัยกหนา้เทา้ซา้ยคา้งไว ้ห่มเข่า กา้วเทา้ซา้ยเหลื่อมไปทางขวา เปิดหนา้
ขาไปดา้นขา้งกนัเข่า เทา้ขวาอยู่ดา้นหลงัเฉียงปลายเทา้ไปทางขวา ย่อล าตวัและขาลง มือทัง้สอง
เทา้มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทัง้สองขา้ง เอียงศีรษะขวา 

ตัวนาง : ปฏิบัติยกหน้าเท้าซ้ายค้างไว ้ห่มเข่า ก้าวเท้าซ้ายขนานพื ้น เปิดหน้าขาไป
ดา้นขา้ง ขาขวาหลบเข่า ย่อล าตัวและขาลง มือทัง้สองเทา้สะเอว เปิดปลายมือทั้งสองขา้ง เอียง
ศีรษะขวา 

ข้อควรปฏิบัติ : เมื่อผูเ้รียนฝึกปฏิบติัอยู่ในท่าทางและองศาที่ถูกตอ้งใหผู้เ้รียนคา้งท่าไว้
พรอ้มนบัออกเสียง 50 ครัง้ คือนบัหน่ึงสองหนึ่ง หนึ่งสองสอง หนึ่งสองสาม จนถึงหนึ่งสองหา้สิบ  
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สรุป 
การดดัตนก่อนฝึกปฏิบติัท่าร  า การดดัตน หมายถึง การบรหิารรา่งกายใหม้ีความอ่อนตวั 

แข็งแรง เพื่อเป็นการเตรียมความพรอ้ม อบอุ่นร่างกาย ก่อนการฝึกปฏิบัตินาฏศิลป์ ท าใหท้่าร  า
คงที่ มีระดับองศาที่ถูกตอ้งตามกระบวนท่าร  าทางนาฏศิลป์ ซึ่งท าไดโ้ดยการฝึกหัดอวัยวะของ
ร่างกาย เช่น มือ แขน ขา เทา้ เอว ไหล่ ในท่าทาง และการเคลื่อนไหวที่ถูกตอ้งตามหลกัทางดา้น
นาฏศิลป์ไทย การปฏิบติัฝึกดดัตน แบ่งออกเป็นการดดัตนท่านั่งและท่ายืน การฝึกดดัตนท่านั่งของ
ตัวพระและตัวนาง ไดแ้ก่ ท่านั่ง การดัดส่วนมือ การดัดส่วนแขน การดัดส่วนหลงั การถองสะเอว 
และการกระดกเสีย้ว การปฏิบติัฝึกดดัตนท่ายืนของตวัพระ และตวันาง ไดแ้ก่ ท่ายืน การประเทา้
การยกเทา้ การกา้วหนา้ การกระทุง้เทา้ การกระดกเทา้ และการกา้วขา้ง การปฏิบติัฝึกดดัตนควร
ฝึกปฏิบติัก่อนปฏิบติัท่าร  าเสมอ เพื่อใหร้า่งกายมีการเตรียมความพรอ้ม มีการยืดยุ่นของกลา้มเนือ้
ก่อนปฏิบติัท่าร  า ไดอ้ย่างถกูตอ้ง และสวยงาม 
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ค าชีแ้จง 

1. ใหน้กัเรียนแบ่งกลุม่ กลุม่ละ 3 คน 
2. หลงัชมวีดิทศันท์่าร  าพืน้ฐาน แต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายตามประเด็นที่ก าหนด พรอ้ม

สง่ตวัแทนเสนอขอ้คิด ทัง้นีเ้นน้การน าเสนอที่กระชบัและไม่ซบัซอ้นกบักลุม่ที่ไดเ้สนอไปแลว้ 
ประเด็นการอภปิราย 

1. จากการชมวีดิทัศน์ท่าร  าพื ้นฐาน นักเรียนเห็นว่าหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  
ขัน้พืน้ฐาน 2551 สาระที่ 3 นาฏศิลป์ที่เหมาะสมกบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เป็นอย่างไร 

2. นกัเรียนไดข้อ้คิด ขอ้เรียนรูท้ี่จะน าไปพฒันาการเรียนวิชานาฏศิลป์ของตนเองอย่างไร 
  

 
ใบงานที ่1.1 

ข้อคิดจากการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 
สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
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ค าชีแ้จง 

ใหน้กัเรียนรว่มกนัอภิปรายตามประเด็นต่อไปนี ้แลว้สรุปลงในใบงาน 
ประเด็นการอภปิรายความหมาย และความส าคัญของนาฏศิลป์ 

1. นาฏศิลป์ มีความหมายว่าอย่างไร 
2. นาฏศิลป์ มีความส าคญัอย่างไรบา้ง 
3. ปัญหาของการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์มีอะไรบา้ง 

  

 
ใบงานที ่1.2 

ข้อคิดจากการศึกษาความหมาย และความส าคัญของนาฏศิลป์ 
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ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนประเมินตนเองดงัต่อไปนี ้

 กรุณาท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างที่สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของท่าน ดงันี ้
ระดบั  5  หมายถึง  ดีมาก 
ระดบั  4  หมายถึง  ดี 
ระดบั  3  หมายถึง  ปานกลาง 
ระดบั  2  หมายถึง  พอใช ้
ระดบั  1  หมายถึง  ปรบัปรุง 
 

รายการประเมิน 
ระดับ 

5 4 3 2 1 

1. ท่านมีความรู ้ความเขา้ใจการแสดงออกทางนาฏศิลป์      

2. ท่านเขา้ใจการเคลื่อนไหวลกัษณะต่าง ๆ ทางนาฏศิลป์      

3. ท่านสามารถใชภ้าษาท่าทางและการประดิษฐ์ท่าทางประกอบได ้      

4. ท่านสามารถบอกสิ่งที่ตนเองชอบ จากการดหูรือร่วมการแสดง      

5. ท่านสามารถระบวุิธีการพืน้ฐานทางนาฎศิลป์ได ้      

6. ท่านสามารถบรรยายองคป์ระกอบนาฎศิลป์ได ้      

7. ท่านมีความรูใ้นการแสดงท่าทางประกอบเพลง      

8. ท่านสามารถเปรียบเทียบการแสดงนาฎศิลป์ชุดต่าง ๆ ได ้      

9. ท่านสามารถบอกประโยชนท์ี่ไดร้บัจากการชมการแสดง      

10. ท่านสามารถออกแบบเครื่องแต่งกายหรืออปุกรณก์ารแสดง
อย่างง่าย 

     

  

 
ใบงานที ่1.3 

ประเมินตนเองเกี่ยวกับหลักสูตร แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2551 
สาระที ่3 นาฏศิลป์ 
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ผลสรุปการประเมินตนเอง 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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หน่วยที ่2 
หลักการและแนวคิดของการมีส่วนร่วม 

เวลา 6 ชั่วโมง 
 
1. แนวคิด 

การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยอาศัยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนใน
การด าเนินการในทกุขัน้ตอน โดยน าไปใชใ้นกระบวนการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมี
ส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทั้งดา้นการมีส่วนร่วมการ
ตดัสินใจ การมีส่วนรว่มเสียสละในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ การมีสว่นรว่ม
ในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้ และการมีสว่นรว่มในการประเมินผล 
2. วัตถุประสงค ์

2.1 เพื่อใหน้กัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัการมีสว่นร่วม 
2.2 เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความตระหนัก เห็นความส าคัญต่อบทบาทการมีส่วนร่วมในการ

พัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 

2.3 เพื่อใหน้ักเรียนตระหนักและเห็นความส าคญัต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาโมเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

2.4 เพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัและแสดงออกถึงพฤติกรรมบ่งชีก้ารมีส่วนรว่มในการพฒันา
โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 
3. กิจกรรม 

3.1 การวิเคราะห ์ 
3.1.1 ครู แนะน าการมีสว่นร่วมในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วน

ร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน แลว้สนทนาเก่ียวกับเนือ้หา ความ
คิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อลงขอ้สรุปถึงความส าคญัต่อการมีส่วนร่วม
ในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 
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3.1.2 ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ร่วมกนัศึกษาความหมาย ความส าคญัของ
การมีส่วนรว่มในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบั
โรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (ใบความรูท้ี่ 2.2) 

3.2 การออกแบบ 
3.2.1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลการวิเคราะห ์ในใบงานที่ 2.1-2.3 เพื่อจัดล าดับ

เป้าหมายและวัตถุประสงค ์ไปสู่การมีส่วนร่วมในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมี
สว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดนใหเ้หมาะสมกบัตนเอง 

3.2.1 ใหน้ักเรียนสรุปขอ้เรียนรูท้ี่ไดจ้ากการวิเคราะหร์่วมกัน เพื่อน ามาออกแบบสื่อ
การเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 

3.3 การพัฒนา 
3.3.1 ครูน าอภิปรายบทบาทของนักเรียนในการมีส่วนร่วมการพัฒนาสื่อการสอน

รายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ไดอ้ย่างไรบา้ง โดยแจกบตัรความคิดให้
นกัเรียนเขียนลงกระดาษแลว้น ามาติดบนปา้ยนิเทศรว่มกนั 

3.3.2 สรุปผลอภิปรายจากบตัรความคิดรว่มกนั 
3.4 การน าไปใช้ 

3.4.1 ใหน้ักเรียนประเมินการจดัการเรียนการสอนที่ผ่านมาของตนเองตามใบงานที่ 
2.1-2.3 

3.5 การประเมิน 
ครูน าอภิปรายเพื่อใหน้ักเรียนร่วมกันประเมินขอ้ดีและขอ้ที่ควรพัฒนาตามประเด็น

ดงันี ้
3.5.1 บทบาทของครูและนกัเรียนในการมีสว่นร่วมในการพฒันาโมเดลนวตักรรม

สื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ตามแนวคิดการมีสว่นรว่ม 
3.5.2 การมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน กิจกรรม โครงการ ในรายวิชานาฏศิลป์

ของโรงเรียนในปัจจบุนัควรปรบัปรุงพฒันาอย่างไร 
4. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

4.1 ใบความรูท้ี่ 2.1 การมีสว่นรว่ม 
4.2 ใบความรูท้ี่ 2.2 ความหมาย และหลกัการเรียนรูแ้บบมีสว่นรว่ม 
4.3 แบบประเมินตนเองของนกัเรียน 
4.4 ใบงานที่ 2.1-2.3  



  

 

344 

5. การประเมินผลการจัดกิจกรรม 
5.1 สังเกตความสนใจและพฤติกรรมการท างานร่วมกัน ที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการมีส่วน

ร่วมของครูและนักเรียน ต่อบทบาทในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม
รายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

5.2 ประเมินจากแนวคิด ความคิดเห็น ผลการประเมินตนเองของนกัเรียนเก่ียวกบัการมี
สว่นรว่มในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน 
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ใบความรู้ที ่2.1 
การมีส่วนร่วม 

 
การมีส่วนร่วม 

โคเฮน และอัพฮอฟ (Cohen & Uphoff, 1977: 6) ได้กล่าวว่า กระบวนการของการมี 
สว่นรว่มของประชาชน ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

1) การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) เป็นการมีส่วนร่วมที่เป็นการ
แสดงออกดา้นความคิดเก่ียวกับการจัดระบบ หรือก าหนดระบบของโครงการ เป็นการประเมิน
ปัญหาหรือทางเลือกที่จะสามารถเป็นไปไดท้ี่จะน าไปปฏิบติัเพื่อการพฒันาโดยการประเมินสภาพ
ที่เป็นอยู่และสาเหตขุองปัญหา ซึ่งในขัน้ตอนนีย้งัแบ่งย่อยออกเป็น 3 สว่น ไดแ้ก่ 

1.1) การมีส่วนร่วมในขั้นตน้ (Initial Decision) เป็นการคน้หาความต้องการที่
แทจ้รงิซึ่งเป็นวิธีการท่ีจะเขา้ไปมีสว่นรว่มของโครงการ 

1.2) การมีส่วนร่วมในขัน้เตรียมการ (Ongoing Decision) เป็นการหาโอกาสหรือ
ช่องทางในการแกปั้ญหา รวมทัง้ล  าดบัความส าคญัของโครงการที่จะตอ้งด าเนินการ 

1.3) การมีส่วนรว่มในขัน้การตดัสินใจปฏิบติัการ (Operation Decision) เป็นการ
หาบุคลากรเขา้มาปฏิบติัการ ไดแ้ก่ อาสาสมคัร ผูป้ระสานงาน หรือกลุม่ที่รวมตวักนัตามประเพณี 
เช่น กลุ่มสตรีหรือกลุ่มหนุ่มสาว เพื่อที่จะมีส่วนรว่มในกิจกรรม โดยการเป็นสมาชิกรว่มด าเนินการ
คดัเลือกผูน้  า และการสรา้งพลงัอ านาจในองคก์ร 

2) การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ ( Implementation) เป็นการด าเนินงานตาม
โครงการและแผนงานและเป็นการก่อใหเ้กิดความรูส้ึกร่วมในการเป็นเจา้ของกิจกรรมและผลงานที่
ปรากฏในขัน้ตอนนีย้งัแบ่งออกเป็น 3 สว่น คือ 

2.1) การมีส่วนร่วมในการสละทรพัยากร (Resource Contribution) ไดแ้ก่ การมี
ส่วนร่วมสละแรงกาย การสละเงิน การใหว้สัดอุุปกรณ ์และการใหค้ าแนะน า ซึ่งทรพัยากรเหล่านี ้
จะใหด้ว้ยความเต็มใจ 

2.2) การมีส่วนร่วมในการบริหารและการประสานงาน (Administration and 
Coordination) จะมีสว่นรว่มโดยวิธีการจา้งบุคคลเขา้มามีส่วนร่วมด าเนินการ การฝึกอบรม ผูท้ี่จะ
เข้าปฏิบัติในโครงการหรือการให้ค าปรึกษาในการตัดสินใจเก่ียวกับโครงการ และเป็นผู้
ประสานงานในโครงการดว้ย 

2.3) การมีส่วนร่วมในการเขา้เป็นผูป้ฏิบัติในโครงการ มักพบว่ามีลักษณะเป็น
การบงัคบัใหเ้ขา้ปฏิบติัในโครงการมากที่สดุ การมีส่วนรว่มโดยการบงัคบัใหป้ฏิบติัจะต่างจากการ
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ใหค้วามร่วมมือ เพราะการบงัคับใหท้ านัน้ ผลประโยชน ์(Benefits) จะไม่ใช่เป็นสิ่งที่ส  าคัญแต่ถา้
เป็นการมีส่วนร่วมดว้ยความเต็มใจนัน้ จะมีการค านึงถึงผลประโยชนท์ี่จะไดร้บัหลงัเกิดการมีส่วน
รว่มดว้ย 

3) การมีสว่นรว่มรบัผลประโยชน ์(Benefits) ยงัแบ่งออกไดเ้ป็น 3 สว่น คือ  
3.1) การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชนด์า้นทรพัยส์ิน (Material Benefits) ไดแ้ก่ การ

มีสว่นรว่มในการเพิ่มผลผลิต รายได ้หรือทรพัยส์ิน 
3.2) การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ในด้านสังคม (Social Benefits) ได้แก่ 

ผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้แก่สงัคม เช่น โรงเรียน สถานที่สาธารณะ หรือส่วนกลางของชุมชน เช่น การ
เพิ่มคณุภาพชีวิตการเกิดระบบน า้ประปา 

3.3) การมีส่วนร่วมรบัผลประโยชน์ในด้านบุคคล (Personal Benefits) ได้แก่ 
ความนบัถือตนเอง พลงัอ านาจทางการเมือง ความคุม้ค่าของผลประโยชน ์

4) การมีสว่นรว่มในการประเมินผล (Evaluation) แบ่งออกไดเ้ป็น 3 สว่น คือ  
4.1) มีส่วนร่วมในการก าหนดเป้าหมายการประเมิน การมีส่วนร่วมในขัน้ตอนนี ้

หมายถึง การที่ประชาชนก าหนดว่าจะประเมินอะไร เช่น ความพอเพียง ความพึงพอใจ ประสิทธิผล 
และยติุธรรม 

4.2) มีส่วนร่วมการก าหนดขั้นตอนในกระบวนการประเมินผลขั้นนี ้ หมายถึง 
ก าหนดว่าจะประเมินตัวป้อนกระบวนการ ผลผลิต ผลกระทบหรือประเมินทุกขั้นตอนของ
กระบวนการ 

4.3) มีส่วนร่วมในกระบวนการการบริหาร การติดตาม และประเมินผลขัน้ตอนนี ้
คือ การรว่มปฏิบติัการประเมินผล 
ระดับของการมีส่วนร่วม 

การสรา้งกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน สิ่งที่จะตอ้งใหค้วามส าคัญหรือค านึงถึง 
คือ ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน เนื่องจากจะน าไปสู่การก าหนดทิศทางในการสรา้ง
กระบวนการมีส่วนร่วมที่สะทอ้นถึงบทบาทและอิทธิพลของประชาชน โดยยิ่งระดบัการมีส่วนร่วม
ของประชาชนสงูมากเท่าใด บทบาทของประชาชนและการอทุิศตวัของประชาชนในกิจกรรมที่เขา้
มามีสว่นรว่มก็ย่ิงสงูมากขึน้เท่านัน้ และบทบาทภาครฐัก็จะนอ้ยลงตามไปดว้ยระดบัการมีสว่นรว่ม
ของประชาชนในทางวิชาการมีหลากหลายตัวแบบ ในที่นีใ้ชต้ัวแบบการมีส่วนร่วมของประชาชน
ของสมาคมการมีส่วนร่วมสากล (International Association for Public Participation -IAP2) 
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เรียกว่า Public Participation Spectrum โดยประกอบดว้ยการมีส่วนร่วมของประชาชน 5 ระดับ 
(ส านกังานคณะกรรมการพฒันาระบบราชการ (ก.พ.ร), 2560: 13-15) 

1) ระดับที่ 1 การใหข้อ้มูลข่าวสาร เป็นการใหข้อ้มูลข่าวสารแก่ประชาชนเก่ียวกับ
กิจกรรมต่าง ๆ ของหน่วยงานภาครฐั ซึ่งเป็นสิทธิพืน้ฐานของประชาชนในการไดร้บัขอ้มลูข่าวสาร
เก่ียวกับงานของภาครฐั โดยหน่วยงานภาครฐัมีหน้าที่ในการน าเสนอข้อมูลที่ เป็นจริง ถูกต้อง 
ทนัสมยั และประชาชนสามารถเขา้ถึงได ้เป็นระดบัที่ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมนอ้ยที่ที่สดุ แต่ถือ
ว่าเป็นขัน้พืน้ฐานและมีความส าคญัมาก ซึ่งรูปแบบการมีส่วนร่วมในระดบันีอ้ยู่ในลกัษณะการให้
ขอ้มลูทางเดียวจากภาครฐัสูป่ระชาชน 

2) ระดับที่ 2 การปรกึษาหารือ เป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการให้
ข้อมูล ข้อเท็จจริง และแสดงความคิดเห็น รวมทั้งข้อเสนอแนะเก่ียวกับการด าเนินการ/การ
ปฏิบัติงานของหน่วยงานของรัฐอย่างอิสระและเป็นระบบ โดยหน่วยงานภาครัฐจัดให้มี
กระบวนการรบัฟังความคิดเห็นทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ และน าข้อเสนอแนะ ความ
คิดเห็น และประเด็นที่ประชาชนเป็นห่วงไปประกอบเป็นแนวทางในการปรบัปรุงนโยบาย หรือ
พฒันาวิธีการปฏิบติังานในหน่วยงาน และประกอบการตดัสินใจ 

3) ระดับที่ 3 การเขา้มามีบทบาท เป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วม
หรือเก่ียวข้องในกระบวนการตัดสินใจ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและขอ้มูลระหว่างรฐักับ
ประชาชนอย่างจรงิจงัและมีจุดมุ่งหมายชดัเจน โดยมีส่วนรว่มในการก าหนดนโยบาย การวางแผน
งานโครงการ และวิธีการปฏิบติังาน โดยหน่วยงานภาครฐัมีหนา้ที่จัดระบบ อ านวยความสะดวก 
ยอมรบัการเสนอแนะและการตัดสินใจร่วมกับภาคประชาชน การมีส่วนรว่มระดบันีม้กัด าเนินการ
ในรูปแบบคณะกรรมการท่ีมีตวัแทนภาคประชาชนเขา้รว่ม 

4) ระดับที่ 4 ความร่วมมือ เป็นการใหบ้ทบาทของประชาชนในระดบัสูง มีเป้าหมาย
ส าคัญอยู่ที่การเป็นหุ้นส่วนกับประชาชนในทุกขั้นตอนของการตัดสินใจตั้งแต่การระบุปัญหา 
พัฒนาทางเลือก และแนวทางการแกไ้ข รวมทัง้การเป็นภาคีเครือข่ายในการด าเนินกิจกรรมของ
หน่วยงานภาครฐั ดงันัน้ การมีส่วนร่วมในระดบันี ้คือ การสญัญากบัประชาชนและกลุ่มผูม้ีส่วนได้
ส่วนเสียว่า เราจะร่วมงานกับประชาชนเพื่อได้ข้อเสนอแนะและแนวความคิดใหม่ รวมทั้งน า
ขอ้เสนอแนะของประชาชนมาเป็นส่วนหนึ่งของการตัดสินใจให้มากที่สุดเท่าที่จะท าได้ ความ
คิดเห็นของประชาชนจะสะทอ้นออกมาในการตดัสินใจที่ค่อนขา้งสงู รูปแบบการมีส่วนร่วมในขัน้นี ้
เช่น คณะกรรมการรว่มภาครฐัและเอกชน คณะที่ปรกึษาภาคประชาชน เป็นตน้ 
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5) ระดบัที่ 5 การเสริมอ านาจประชาชน เป็นระดบัที่บทบาทของประชาชนในการเขา้
มามีสว่นรว่มอยู่ในระดบัสงูสดุ เป็นการเปิดโอกาสใหป้ระชาชนมีบทบาทในการเป็นผูต้ดัสินใจ โดย
หน่วยงานภาครฐัจะตอ้งด าเนินการตามการตัดสินใจของประชาชน การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในระดับสูงสุดนี ้เน้นให้ประชาชนมีบทบาทในการบริหารจัดการ โดยเป็นผู้ด  าเนินภารกิจและ
ภาครฐัมีหน้าที่ในการส่งเสริมสนับสนุนเท่านั้น รูปแบบการมีส่วนร่วมในระดับนี ้ได้แก่ การลง
ประชามติ หรือสภาเมือง 
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ใบความรู้ที ่2.2 
ความหมาย หลักการส าคัญ และหลักการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

 
ความหมายของการเรียนแบบมีส่วนร่วม 

Arnstien (1969) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเขา้ไปมีส่วนร่วมโดยไม่มีบทบาทอะไรเลย 
ย่อมไม่ไดผ้ลการมีส่วนร่วมที่มีคุณภาพนั้น ผูเ้ขา้ร่วมจะตอ้งรูจ้ักใชอ้  านาจและสามารถควบคุม
กิจกรรมนัน้ได ้จึงจะท าใหเ้กิดผลอย่างมีประสิทธิภาพ 

Berkley (1975) การมีส่วนร่วม หมายถึง การที่ผูน้  าเปิดโอกาสใหผู้ต้ามทุกคนเขา้มามี
สว่นรว่มตดัสินใจในการท างานเท่าที่จะสามารถกระท าได ้

William Erwin (1976) การมีส่วนร่วม หมายถึง กระบวนการใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วน
เก่ียวขอ้งในการดเนินงานพฒันา รว่มคิด รว่มตดัสินใจ แกปั้ญหาของตนเอง 

Cohen & Uphoff (1981) การมีส่วนร่วม หมายถึง สมาชิกของชุมชนตอ้งเขา้มามีส่วน
เก่ียวขอ้งใน 4 มิติ ไดแ้ก่  

1) การมีสว่นรว่มการตดัสินใจว่าควรท าอะไรและท าอย่างไร 
2) การมีสว่นรว่มเสียสละในการพฒันา รวมทัง้ลงมือปฏิบติัตามที่ไดต้ดัสินใจ 
3) การมีสว่นรว่มในการแบ่งปันผลประโยชนท์ี่เกิดขึน้จากการด าเนินงาน  
4) การมีสว่นรว่ม ในการประเมินผลโครงการ 

United Nations (1981) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเขา้ร่วมอย่างกระตือรือรน้และมี
พลังของประชาชนในดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ ในการตัดสินใจเพื่อก าหนดเป้าหมายของสงัคมและการ
จดัสรรทรพัยากรเพื่อใหบ้รรลเุป้าหมาย และปฏิบติัตามแผนการหรือโครงการต่าง ๆ ดว้ยความเต็มใจ 

Putti (1987) การมีส่วนร่วม หมายถึง พื ้นฐานของกิจกรรมต่าง ๆ ที่จะส่งผลให้การ
บรหิารจดัการมีลกัษณะกวา้ง ซึ่งเป็นทางหนึ่งที่จะท าใหก้ารมีส่วนร่วมขยายไปสู่การปฏิบติังานใน
ระดบัลา่งขององคก์าร 

ทรงวุฒิ เรืองวาทศิลป์ (2550) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเปิดโอกาสใหป้ระชาชนทุก
ภาคส่วนที่เก่ียวข้องเข้ามามีบทบาทร่วมในกิจกรรมทุกประการตามก าลังความสามารถของ
สมาชิกไม่ว่าจะเป็นการตัดสินใจ การด าเนินกิจกรรม การติดตามตรวจสอบ และการประเมินผล
รว่มกนั น าผลที่ไดม้าปรบัปรุงแกไ้ขพฒันางาน ในกลุม่ใหม้ีประสิทธิภาพยิ่ง ๆ ขึน้ 

สัญญา เคณาภูมิ (2551) การมีส่วนร่วม หมายถึง การที่สมาชิกได้มีโอกาสร่วมคิด  
รว่มตดัสินใจ รว่มวางแผน รว่มปฏิบติัตามโครงการ ร่วมติดตามประเมินผลเพื่อใหบ้รรลเุป้าหมายที่



  

 

350 

พงึประสงค ์ทัง้นี ้การมีส่วนรว่มจะตอ้งมาจากความสมคัรใจ พงึพอใจ และไดร้บัผลประโยชนท์ี่เกิด
จากชมุชนโดยสว่นรวมรว่มกนั 

เมตต ์เมตตก์ารุณจิต (2553) การมีส่วนร่วม หมายถึง การเปิดโอกาสใหบุ้คคลหรือกลุ่ม
บุคคลเขา้มามีส่วนร่วมในกิจกรรม ไม่ว่าจะเป็นทางตรงหรือทางออ้ม ในลกัษณะของการร่วมรบัรู ้
รว่มคิด รว่มท ารว่มตดัสินใจ รว่มติดตามผล 

จากทฤษฎีการมีส่วนร่วมที่กล่าวมาขา้งตน้นัน้ หมายถึง การเปิดโอกาสใหบุ้คคลต่าง ๆ 
ของทุกภาคส่วนร่วมมือกันในการตัดสินใจ การด าเนินกิจกรรม การติดตามตรวจสอบ และการ
ประเมินผลร่วมกนั  โดยเป็นไปอย่างมีอิสรภาพ น าผลที่ไดม้าปรบัปรุงแกไ้ขพัฒนางาน โดยอาศัย
ความเชี่ยวชาญความถนัดของแต่ละบุคคล ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ น าไปสู่การพัฒนา
งานใหม้ีประสิทธิภาพมากย่ิงขึน้ 
 
หลักการส าคัญของ (participatory learning) 

การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ ์และ การเรียนรูด้ว้ยกระบวนการกลุม่ 
การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ (experiential learning) เป็นการเรียนรูท้ี่ผูส้อนมุ่งเน้น

ใหผู้เ้รียนสรา้งความรูจ้ากประสบการณเ์ดิม มีลกัษณะส าคญั 5 ประการ ดงันี ้
1) เป็นการเรียนรูท้ี่อาศยัประสบการณข์องผูเ้รียน 
2) ท าใหเ้กิดการเรียนรูใ้หม่ ๆ ที่ทา้ทายอย่างต่อเนื่อง และเป็นการเรียนรูเ้ชิงรุก 

(active learning) คือ ผูเ้รียนตอ้งท ากิจกรรมตลอดเวลา ไม่ไดน้ั่งฟังการบรรยายอย่างเดียว 
3) มีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รียนดว้ยกนัเอง และระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อน 
4) ปฏิสมัพนัธท์ี่มีท าใหเ้กิดการขยายตวัของเครือข่ายความรูท้ี่ทุกคนมีอยู่ออกไป

อย่าง กวา้งขวาง 
5) อาศัยการสื่อสารทุกรูปแบบ เช่น การพูด หรือการเขียน การวาดรูป การแสดง

บทบาทสมมติุ ซึ่งเอือ้อ านวยใหเ้กิดการแลกเปลี่ยน การวิเคราะห ์และสงัเคราะหก์ารเรียนรู ้
องคป์ระกอบของการเรียนรู้เชิงประสบการณ ์

Kolb (1984 อ้างถึงในกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข , 2544 : 14 -16)  
ไดก้ล่าวถึง วงจรการเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ ประกอบดว้ยองคป์ระกอบที่ส  าคัญ 4 องคป์ระกอบ
การเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพ ผูเ้รียนควรมีทักษะการเรียนรู ้ทั้ง 4 องคป์ระกอบ แมบ้างคนจะชอบ/
ถนัด หรือ มีบางองค์ประกอบมากกว่า เช่น เคยมีประสบการณ์จริง แต่ถ้าไม่ชอบแสดงความ
คิดเห็นหรือไม่น าประสบการณ์มาร่วมอภิปราย ผูเ้รียนนัน้จะขาดการมีทักษะในองคป์ระกอบอ่ืน 



  

 

351 

ฉะนัน้ ผูเ้รียนควรมีทิศทางการเรียนรูทุ้กดา้น และควรมีพฒันาการเรียนรูใ้หค้รบทัง้วงจร หรือทัง้ 4 
องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. ประสบการณ ์(experience) ในการฝึกอบรมเนือ้หาที่ใชใ้นการใหค้วามรู ้
หรือน าไปสู่การสอนทักษะต่าง ๆส่วนใหญ่จะเป็นเรื่องที่ผูเ้รียนมีประสบการณ์มาก่อนแลว้ เช่น 
ฝึกอบรมเก่ียวกับการประเมินโครงการใหแ้ก่นักวิชาการ จะเห็นไดว้่าผูเ้รียน คือ นักวิชาการ จะมี
ประสบการณ์เก่ียวกับการประเมินในกิจกรรมอ่ืน ๆมาก่อน ซึ่งน ามาใช้ในการอบรมครัง้นี ้ได ้
องคป์ระกอบที่เป็นประสบการณน์ี ้ผูส้อนจะพยายามกระตุน้ใหผู้เ้รียนซึ่งมีประสบการณด์งัที่กล่าว
แลว้ ไดด้ึงประสบการณข์องตัวเองออกมาใชใ้นการเรียนรู ้และสามารถแบ่งปันประสบการณ์ของ
ตนเองที่มีใหแ้ก่เพื่อน ๆที่อาจมีประสบการณท์ี่เหมือน หรือต่างไปจากตนเองได ้ซึ่งขึน้อยู่กบัการใช้
กระบวนการกลุ่มของผูส้อน การที่ผูส้อนพยายามใหผู้เ้รียนไดด้งึประสบการณม์าใชใ้นการอบรมจะ
ท าใหเ้กิดประโยชนท์ัง้ผูส้อน และผูเ้รียน ดงันี ้

ผูเ้รียน การที่ผู ้เรียนได้ดึงประสบการณ์ของตัวเองออกมาน าเสนอร่วมกับ
เพื่อน ๆ จะท าใหผู้เ้รียนรูส้ึกว่าตวัเองไดม้ีส่วนร่วมในฐานะสมาชิกคนหนึ่ง มีความส าคญัที่มีคนฟัง
เรื่องราวของตนเอง และได้มีโอกาสรับรู ้เรื่องของคนอ่ืน ซึ่งจะท าให้มีความรู้เพิ่มขึน้ ท าให้
สมัพันธภาพในกลุ่มผูเ้รียนเป็นไปดว้ยดี ผูส้อนไม่ตอ้งเสียเวลา ในการอธิบาย หรือยกตัวอย่างให้
ผูเ้รียนฟัง เพียงแต่ใชเ้วลาเล็กนอ้ยกระตุน้ใหผู้เ้รียนไดเ้ล่าประสบการณข์องตนเอง ผูส้อนอาจใชใ้บ
ชีแ้จงก าหนดกิจกรรมของผูเ้รียนในการน าเสนอประสบการณ ์ในกรณีที่ผูเ้รียนไม่มีประสบการณใ์น
เรื่องที่จะสอนหรือมีนอ้ย ผูส้อนอาจจะยกกรณีตวัอย่าง หรือสถานการณก์็ได ้

2. การสะท้อน และอภิปราย (reflection and discussion) เป็นองคป์ระกอบ
ส าคัญที่ผูเ้รียนจะไดแ้สดงความคิดเห็น และความรูส้ึกของตนเองแลกเปลี่ยนกับสมาชิกในกลุ่ม  
ซึ่งผูส้อนจะเป็นผูก้  าหนดประเด็นการ วิเคราะห ์วิจารณ ์ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรูถ้ึงความคิด ความรูส้ึก
ของคนอ่ืนที่ต่างไปจากตนเองจะช่วยให้เกิด การเรียนรูท้ี่กวา้งขวางขึน้ และผลของการสะทอ้น
ความคิดเห็น หรือการอภิปรายจะท าให้ได้ข้อสรุปที่หลากหลาย หรือมีน ้าหนักมากยิ่งขึ ้น 
นอกจากนีข้ณะท ากลุ่มผูเ้รียนจะไดเ้รียนรูถ้ึงการท างานเป็นทีม บทบาทของสมาชิกที่ดี ที่จะท าให้
งานส าเร็จ การควบคมุตนเอง และการยอมรบัความคิดเห็นของผูอ่ื้น องคป์ระกอบนี ้จะช่วยท าให้
ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทัง้ดา้นความรู ้และเจตคติ ในเรื่องที่อภิปราย การที่ผูเ้รียนจะอภิปราย หรือแสดง
ความคิดเห็นไดม้ากนอ้ยแค่ไหน เป็นไปตามเนือ้หาที่จะสอนหรือไม่นัน้ ขึน้อยู่กับใบงานที่ผูส้อน
จดัเตรียม ซึ่งประกอบไปดว้ยประเด็นอภิปราย หรือตารางการวิเคราะหเ์พื่อใหผู้เ้รียนท าไดส้  าเรจ็ 
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3. ความคิดรวบยอด (concept) เป็นองคป์ระกอบที่ผูเ้รียนไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกบั
เนื ้อหาวิชา หรือเป็นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย (knowledge) เกิดได้หลายทาง เช่น จากการ
บรรยายของผู้สอน การมอบหมายงานใหอ่้านจากเอกสาร ต ารา หรือได้จากการสะท้อนความ
คิดเห็น และอภิปรายในองค์ประกอบที่  2 โดยผู้สอนอาจจะสรุปความคิดรวบยอดให้จากการ
อภิปราย และการน าเสนอของผู้เรียนแต่ละกลุ่ม ผู้เรียนจะเข้าใจและเกิดความคิดรวบยอด  
ซึ่งความคิดรวบยอดนีจ้ะสง่ผลไปถึงการเปลี่ยนแปลงเจตคติ หรือความเขา้ใจในเนือ้หาขัน้ตอนของ
การฝึกทกัษะต่าง ๆ ที่ช่วยท าใหผู้เ้รียนปฏิบติัไดง้่ายขึน้ 

4. การทดลอง/การประยุกต์แนวคิด (experimentation / application) 
เป็นองคป์ระกอบที่ผูเ้รียนไดท้ดลองใชค้วามคิดรวบยอดหรือผลิตขัน้ความคิดรวบยอดในรูปแบบ
ต่าง ๆ เช่น การสนทนา สรา้งค าขวญั ท าแผนภูมิ เล่นบทบาทสมมติุ ฯลฯ หรือเป็นการแสดงถึงผล
ของความส าเร็จของการเรียนรูใ้นองคป์ระกอบที่ 1 ถึง 3 ผูส้อนสามารถใชก้ิจกรรมในองคป์ระกอบนี ้ 
ในการประเมินผลการเรียนการสอนได ้เช่น ถา้วัตถุประสงคข์องการอบรม ตัง้ไวว้่าใหผู้เ้ขา้รบัการ
อบรมสามารถวางแผนประเมินโครงการได ้กิจกรรมในการเรียนรูข้ององคป์ระกอบนี ้ผูส้อนตอ้ง
เตรียมใบงานใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมไดท้ดลองท าแผนการประเมินโครงการ ซึ่งผูเ้ขา้รบัการอบรม
จะตอ้งน าความรูเ้ก่ียวกบัการประเมินโครงการจากการเรียนรูใ้นองคป์ระกอบความคิดรวบยอดมา
ใชก้ารเรียนการสอน หรือการอบรมส่วนใหญ่ มกัจะขาดองคป์ระกอบการทดลอง/ประยุกตแ์นวคิด 
ซึ่งถา้พิจารณาใหดี้จะเห็นไดว้่า เป็นองคป์ระกอบที่ส  าคญัที่ผูส้อนจะไดเ้ปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดรู้จ้กั
การประยุกตใ์ชค้วามรู ้ไม่ใช่เรียนแค่รู ้แต่ควรน าไปใชไ้ดจ้ริง ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
หรือการอบรมแบบมีส่วนร่วม จ าเป็นตอ้งจดักิจกรรมใหค้รบทัง้ 4 องคป์ระกอบ องคป์ระกอบทัง้ 4 
มีความสมัพันธเ์ป็นไปอย่างมีพลวตัร (dynamic) เก่ียวขอ้งมีผลถึงกนั ผูส้อนจะเริ่มจากจุดใดก่อน 
ก็ได ้ส่วนใหญ่จะเริ่มจากประสบการณ์ (experience) หรือความคิดรวบยอด (concept) ซึ่งทัง้ 2 
องค์ประกอบจะช่วยให้ผู้เรียนได้ดึงข้อมูลเก่าหรือรับข้อมูลใหม่บางส่วนก่อนเพื่อน าไปสู่การ
อภิปราย และการประยกุตใ์ช ้ระยะเวลาแต่ละองคป์ระกอบ  ไม่จ าเป็นตอ้งเท่ากนั ผูส้อนจดัไดต้าม
ความเหมาะสมของกิจกรรมในแต่ละองคป์ระกอบ เช่น ถา้เนือ้หาที่ส  าคัญมากก็อาจใชเ้วลามาก 
หรือถา้ผูส้อนมีประเด็นในการอภิปรายท่ีส าคญัและมาก ก็อาจใชเ้วลาในการอภิปรายมากกว่าสว่น
ขององคป์ระกอบความคิดรวบยอด 
  



  

 

353 

การเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม (group process) 
การเรียนรูด้้วยกระบวนการกลุ่ม (group process) เป็นการเรียนรู้พื ้นฐานที่

ส  าคัญ อีกอย่างหนึ่ง ซึ่งเมื่อประกอบไปกับการเรียนรูเ้ชิงประสบการณ ์(experimential learning) 
กระบวนการกลุ่มจะช่วยท าใหผู้เ้รียนไดม้ีส่วนร่วมสูงสุด และท าใหบ้รรลงุานสูงสุดการมีส่วนร่วม
สูงสุด (maximum participation) ของผูเ้รียน ขึน้อยู่กับการออกแบบกลุ่ม ซึ่งมีตั้งแต่กลุ่มเล็กสุด 
คือ 2 คน จนกระทั่งกลุ่มใหญ่ กลุ่มแต่ละประเภทมีขอ้ดี และขอ้จ ากัดต่างกันผูเ้รียนทุกคนควรมี
สว่นร่วมในทุกกิจกรรมของแต่ละองคป์ระกอบ ฉะนัน้ผูส้อนจึงตอ้งพิจารณาตามจ านวนผูเ้รียนการ
บรรลุงานสูงสุด (maximum performance) ถึงแมผู้ส้อนจะออกแบบกลุ่มให้ผูเ้รียนทุกคนมีส่วน
รว่มในการท ากิจกรรมแลว้ก็ตาม แต่สิ่งส าคญัอีกอย่างหนึ่งที่จะท าใหก้ลุ่มผูเ้รียนบรรลงุานสงูสดุได ้
คือ การออกแบบงาน ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ผูส้อนจะตอ้งจดัท าเป็นใบงานที่ก าหนดใหก้ลุ่ม หรือผูเ้รียน
ท ากิจกรรมใหบ้รรลตุามวตัถุประสงคก์ารเรียนรูใ้นแผนการสอน สิ่งเหลา่นีเ้ป็นหวัใจส าคญัของการ
บรรลงุานสงูสดุ ผูเ้รียนสามารถก าหนดไดจ้ากการออกแบบงาน ซึ่งมีองคป์ระกอบที่ส  าคญัของการ
ก าหนดงาน 3 ประการ ดงันี ้

1. การก าหนดกิจกรรมที่ชัดเจนว่าจะใหผู้เ้รียนแบ่งกลุ่มกันอย่างไร เพื่อท า
อะไร ใชเ้วลามากนอ้ยแค่ไหน เมื่อบรรลงุานแลว้จะใหท้ าอะไรต่อ เช่น การเสนอผลงานหนา้ชัน้ 

2. การก าหนดบทบาทของกลุ่มหรือสมาชิกให้ชัดเจน โดยทั่วไปก าหนด
บทบาทในกลุ่มย่อยควรใหแ้ต่ละกลุ่มมีบทบาทที่แตกต่างกัน เมื่อน ามารวมในกลุ่มใหญ่ จะเกิด
การขยายการเรียนรูท้  าใหใ้ชเ้วลานอ้ยในการเรียนรูแ้ละไม่น่าเบื่อ การก าหนดบทบาทในแต่ละกลุ่ม
ให้ท ากิจกรรมยังรวมถึงการก าหนดบทบาทของสมาชิกในกลุ่มด้วย เช่น เล่นบทบาทสมมุติ  
เป็นผูส้งัเกตการณ ์หรือเป็นตวัแทนกลุม่ในการน าเสนอผลงานของกลุม่ 

3. การก าหนดโครงสรา้งของงานที่ชัดเจน บอกรายละเอียดของกิจกรรม  
และบทบาทโดยท าเป็นก าหนดงานที่ผูส้อนแจง้ใหแ้ก่ผูเ้รียน หรือท าเป็นใบงานมอบใหก้บักลุม่ โดย
จัดท าเป็นใบงานหรือใบชีแ้จง ซึ่งการออกแบบใบงานหรือใบชีแ้จง มีวัตถุประสงค์เพื่อให้กลุ่ม
ท างานส าเรจ็ โดยมีกรอบการท างานที่ชดัเจน หรือสรา้งเป็นตารางการวิเคราะหใ์หก้ลุม่ 

3.1 ใบงาน เป็นขอ้ความก าหนดงานที่มีรายละเอียด เพื่อใหผู้เ้รียนซึ่งสว่น
ใหญ่จะท างานในกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มย่อยระดมสมองท างานกลุ่มได้ส  าเร็จ ผลงานที่ไดจ้ากการ
ท างานตามที่ก าหนดในใบงานจะเป็นขอ้สรุปที่มีความลกึซึง้เป็นไปตามประเด็นท่ีผูส้อนตอ้งการ ใบ
งานใชม้ากในกิจกรรมขององคป์ระกอบสะทอ้นอภิปราย และการทดลอง ประยุกตแ์นวคิด และมี
ผลอย่างมากต่อการทีผูเ้รียนจะท างานไดส้  าเรจ็ในเวลาที่จ  ากดั และตรงตามวตัถปุระสงค ์
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3.2 ใบชีแ้จง เป็นค าชีแ้จงในการท ากิจกรรมกลุ่ม มีรายละเอียดไม่มากนัก 
จึงไม่จ าเป็นตอ้งจดัท าเป็นใบงาน ผูส้อนอาจจะเขียนกระดานหรือแผ่นใสใหผู้เ้รียนอ่านพรอ้มกัน 
ใชม้ากในกิจกรรมขององคป์ระกอบประสบการณ์ หรือการประยุกตแ์นวคิด ซึ่งใบชีแ้จงที่ดี ควรมี
ลักษณะที่มีข้อความสั้น กะทัดรัดได้ใจความ และก าหนดกิจกรรมตรงกับองค์ประกอบ เช่น  
ใหผู้เ้รียนไดน้ าเสนอประสบการณห์รือไดป้ระยกุตค์วามคิดรวบยอด (สภุณิดา ปสุรุนิทรค์  า, 2551) 

การวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษแ์บบมีส่วนร่วม 
ค าว่าการวิจยัเชิงปฏิบติัการเริ่มใชเ้ป็นครัง้แรกในปีครสิตศ์กัราช 1946 โดย เคิรท์ 

เลวิน (Kurt Lewin) ในงานเขียน “Action research and minority problems” ในวารสาร Journal 
of Social Issues ตีพิมพใ์นปี 1946 ท าให้แนวคิดการท าวิจัยไปพรอ้ม ๆ กับการ ปฏิบัติงานโดย
ผูป้ฏิบัติงานเป็นนักวิจัยเอง ที่เรียกว่า “Action Research” ซึ่งไดเ้ผยแพร่ไปอย่าง กวา้งขวางใน
ประเทศสหรฐัอเมริกา องักฤษ ออสเตรเลีย แคนาดา รวมทัง้ประเทศในทวีปยุโรปไดน้ า วิธีการวิจยั
เชิงปฏิบัติการไปใชใ้นการปรบัปรุงพัฒนางานในบริบทต่าง ๆ ทัง้งานพัฒนาชุมชน องคก์ร ธุรกิจ 
อตุสาหกรรม สาธารณสขุ หรือการศกึษา เขาไดร้บัการยอมรบัว่าเป็นผูก้่อตัง้การวิจยัเชิงปฏิบติัการ 
ในฐานะที่เขาพัฒนาความรูเ้ก่ียวกับระบบสงัคม และในขณะเดียวกันเขาพยายามเปลี่ยน ระบบ
สงัคมใหดี้ขึน้ นอกจากนีแ้ลว้ Lewin ยงัไดร้บัการยอมรบัว่าเป็นบิดาของการวิจยัเชิงปฏิบติัการการ
วิจยัเชิงปฏิบติัการในยุคของ Lewin ใส่ใจเรื่องปัญหาทางสงัคม และเนน้เรื่องการใชก้ระบวนการมี
สว่นรว่มของกลุม่ ในการลดปัญหาความขดัแยง้ ภาวะวิกฤตและการเปลี่ยนแปลงในองคก์ร 

การวิจัยปฏิบติัการเป็นการเชื่อมโยง 2 เรื่องเขา้ดว้ยกันคือ แนวคิดซึ่งเป็นการน า
ทฤษฎี ไปสู่การปฏิบติัไดจ้ริง ผูป้ฏิบติังานคือนักวิจัย ซึ่งอยู่ในองคก์รหรือชุมชนที่ก าลงัเผชิญการ
ปฏิบติังานที่ เป็นปัญหาหรือขอ้สงสยัที่คลุมเครือไม่กระจ่าง เป้าหมายคือ 1) เพื่อแกปั้ญหา และ  
2) เพื่อปรบัปรุง การปฏิบัติงานแบบมืออาชีพ หัวใจส าคัญที่แฝงอยู่ในกระบวนการของการวิจัย
ปฏิบติัการคือการมีส่วน ร่วมและความร่วมมือกัน เพื่อน าไปสู่การมีปฏิสมัพันธ์ของผูเ้ก่ียวขอ้งใน
องคก์รหรือชมุชนที่ด  าเนินการ วิจยัการมีส่วนรว่มในการวิจยัปฏิบติัการ คือ การรว่มกนัตระหนกัใน
ปัญหา วางแผน ตัดสินใจลงมือ ปฏิบติั ส่องสะทอ้นตัวเอง และรูส้ึกเป็นเจา้ของ เป็นกระบวนการ
ศึกษาคน้ควา้ที่ค่อย ๆ พัฒนาขึน้เป็น ล าดับจากจุดเล็ก ๆ ของคนกลุ่มหนึ่งในประเด็นปัญหาที่ไม่
ใหญ่โตซบัซอ้นเกินไปจุดเด่นขอ้หนึ่งของ การวิจยัปฏิบติัการคือ ผูป้ฏิบติังานในฐานะนกัวิจยัเมื่อได้
ท าวิจัยแลว้ ผลวิจยัจะตอบสนอง ความตอ้งการของตนเองท าใหอ้ยากศึกษาคน้ควา้และปรบัปรุง
พฒันางานต่อไป Carr and Kemmis (1986) จ าแนกการวิจยัเชิงปฏิบติัการ ออกเป็น 3 ระดบั  
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1) Technical Action Research ผูว้ิจยัท าตวัเป็นผูเ้ชี่ยวชาญ  
2) Practical Action Research ผูว้ิจยัมีสว่นรว่มกบัผูร้ว่มวิจยัมากขึน้ 
3) Participatory Action Research ทั้งผูว้ิจัยและผูร้่วมวิจัยต่างร่วมคิดร่วม

ปฏิบติั และร่วมประเมิน การวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วม เป็นระดบัหนึ่งของการวิจยั
เชิงปฏิบัติการ (Carr& Kemmis, 1986) ที่ผู ้วิจัยมีส่วนร่วมในการวิจัยในลักษณะที่ เป็นความ
รว่มมือกนัทัง้ผูว้ิจยัและผูร้่วม วิจยัต่างมีสถานะที่เท่าเทียมกนัในการรว่มคิด รว่มปฏิบติัและรว่มกนั
ประเมินผล ออกแบบวิธีการวิจัย ให้มีการปฏิบัติการแก้ปัญหาผนวกรวมเข้าไปด้วยท าให้มี
ศักยภาพในการพัฒนาอันเป็นลักษณะ  Kemmis et al. (2014) ได้สรุปภาพรวมของการวิจัย
ปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่มเฉพาะที่แตกต่างจากวิธีวิจยัแบบอ่ืน ๆ 

การวิจัยปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมถูกน าเสนอในงานวิจัยปฏิบติัการ
ทางการศึกษาและเป็นการวิจัยที่เกิดขึน้จากความไม่พึง พอใจในการวิจัยปฏิบัติการในชัน้เรียน 
เนื่องจากการขาดการท าความเขา้ใจเก่ียวกับบทบาทของความสมัพันธ์ระหว่างการเปลี่ยนแปลง
ทางสงัคมและการศึกษา การวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมนีจ้ะมีการใหค้วามส าคัญ
กับการมีส่วนร่วมอย่างมาก ซึ่งเก่ียวข้องกับการเผยถึงความไร้พลังส่วนร่วมนี ้จะมีการให้
ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมอย่างมาก ซึ่งเก่ียวข้องกับการเผยถึงความไรพ้ลัง และความไม่
ยุติธรรมที่ถูกสรา้งมาจากสงัคม แต่ดว้ยการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมที่ให ้ความ
สนใจกบัวิธีการสรา้งความเป็นไปไดใ้หม่ของรูปแบบในสงัคม สรา้งฐานการสรา้งพลงัใน ปรมิณฑล
สาธารณะ (Public sphere) ฉะนัน้ปัญหาที่เกิดขึน้จึงตอ้งไดร้บัการตีความในการปฏิบติั โดยผ่าน
ความคิดของการกระท าทางการสื่อสาร (Ideas of communicative action) ผ่านพืน้ที่เชิง สื่อสาร 
(Communicative space) ผ่านปริมณฑลสาธารณะ (Public sphere) ซึ่งบุคคลจะได้มีส่วนแนว
ใหม่ร่วมในการตัดสินใจและส ารวจชีวิตของตนเองที่สงัคมสรา้งขึน้มา อาจตอ้งการเปลี่ยนแปลง
ชีวิตของ ตนหลังจากที่ได้พบแล้วว่าเกิดความไม่สมเหตุสมผล ( Irrational) เกิดความไม่ยั่ งยืน 
(Unsustainable) และเกิดความไม่ยติุธรรม (Unjust) ขึน้ในการปฏิบติั ดงันัน้ในการวิจยัปฏิบติัการ 
เชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมซึ่งถือได้ว่าเป็นการปฏิบัติเพื่อเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติ การวิจัย
ปฏิบัติการ เชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วม มีวัตถุประสงคเ์พื่อส ารวจความจริงต่าง ๆ ทางสงัคมเพื่อ
คน้หาการปฏิบติั ทางสงัคมหรือทางการศึกษาที่มีผลลพัธ์ที่ไม่พึงประสงคไ์ดแ้ก่ ความไม่มีเหตผุล 
(Irrational) ความไม่ ยั่งยืน (Unsustainable) และความไม่ยุติธรรม (Unjust) โดยปฏิบัติผ่านการ
เปิดพืน้ที่เชิงสื่อสาร ซึ่ง บุคคลสามารถสะทอ้นร่วมกนัเก่ียวกบัลกัษณะการจดัการและผลลพัธข์อง
การปฏิบติัสิ่งที่จะถูก เปลี่ยนแปลงในการวิจัยปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมไม่ใช่เพียงแค่
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กิจกรรมและผลลพัธท์ี่ เกิดขึน้ในทนัทีทนัใดหรือเพียงแค่การเขา้ใจตนเองของทัง้ผูป้ฏิบติัและบุคคล
อ่ืนที่เก่ียวขอ้งในการ ปฏิบติัเท่านัน้ แต่ยงัรวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงในการสรา้งรูปแบบทางสงัคม
ที่เป็นพืน้ที่ของการปฏิบัติ ใน 3 เรื่องไดแ้ก่ วาทกรรมหรือการพูด (Discourse or Saying) การท า 
(Doing) และรูปแบบ ความสมัพนัธท์างสงัคมระหว่างผูเ้ก่ียวขอ้งต่าง ๆ (Relating) 

เมื่อกล่าวถึงการสรา้งรูปแบบทางสงัคมซึ่งเป็นสิ่งที่เรียกว่า แบบสรา้งการปฏิบติั 
(Practice architectures) ถือเป็นสิ่งที่ถูกกระท าจากบุคคลและจะถูกท าใหม่ดว้ยบุคคล  เช่นกัน 
เพราะฉะนั้นบุคคลที่เก่ียวในการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมนีจ้ึงมีวัตถุประสงค์  
เพื่อเปลี่ยนสังคมโลกดว้ยการพูด การท า และความสัมพันธ์ที่แตกต่างออกไปจากเดิมดว้ยแบบ
สรา้ง การปฏิบติัในแนวทางอื่นขึน้มาเพื่อท าใหก้ารปฏิบติัเกิดขึน้ไดใ้นทิศทางที่มีเหตผุลมีผลิตภาพ
และความ ยั่งยืนและมีความยติุธรรมและมีสว่นรว่มมากขึน้ 

ลักษณะส าคัญของการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษแ์บบมีส่วนร่วม 
ลกัษณะส าคญัประการหนึ่งที่ส  าคญัที่สดุของการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบ

มีส่วนร่วม นั่นคือการเป็นหนึ่งในรูปแบบของการวิจยัแบบมีสว่นร่วมซึ่งผูร้ว่มวิจยัที่อยู่ในบริบททาง
การศึกษา สามารถท าวิจยัดว้ยตวัของผูร้ว่มวิจยัเองได ้การวิจยัแบบมีสว่นรว่มจะเขา้ถึงวิถีของชีวิต
และการ ท างานที่ด  าเนินไปในพืน้ที่อย่างเจาะจงเนื่องดว้ยเหตุของการเป็นคนใน อย่างไรก็ตามใน
บางต าราเชื่อ ว่าการเป็นคนในท าใหไ้ม่สามารถเห็นสิ่งที่น่าสนใจบางอย่างไดแ้ต่ในทางตรงกนัขา้ม 
Kermis et al. (2014) เชื่อว่าการเป็นคนในถือเป็นขอ้ดีที่พิเศษเมื่อพวกเขาท าวิจัยใหก้ับพืน้ที่ของ
เขาเองและทุ่มเทการปฏิบัติซึ่งเก่ียวข้องกับทั้งงานและการใช้ชีวิตของพวกเขาในพื ้นที่นั้น ๆ 
นอกจากนี ้การวิจัยแบบมีส่วนร่วมจะมีลักษณะหลัก 5 ประการที่ปรากฏเฉพาะในการวิจัย
ปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่ม ไดแ้ก่ 

1) การวิจยัแบบมีส่วนรว่มเท่านัน้ที่สรา้งสภาพแวดลอ้มแก่ผูเ้ขา้ร่วมหรือคนที่
จะปฏิบติัไดส้รา้งเสน้ทางของตวัเอง 

2) การวิจัยแบบมีส่วนร่วมเท่านัน้ที่สรา้งสภาพแวดลอ้มแก่นักปฏิบติัเพื่อให้
สามารถพดูคยุกบัทกุคนที่มาเก่ียวขอ้งได ้ 

3) การวิจยัแบบมีส่วนร่วมเท่านัน้ที่สรา้งสภาพแวดลอ้มแก่ นักปฏิบติัเพื่อให้
มีส่วนร่วมและพฒันารูปแบบของการกระท าและรูปแบบของการปฏิสมัพนัธซ์ึ่ง รูปแบบดงักลา่วจะ
ถกูปฏิบติัดว้ย 

4) การวิจยัแบบมีส่วนร่วมเท่านัน้ที่สรา้งสภาพแวดลอ้มแก่นกัปฏิบติั เพื่อให้
มีสว่นรว่มและพฒันาชมุชนของการปฏิบติัผ่านการปฏิบติั  
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5) การวิจัยแบบมีส่วนร่วมเท่านั้นที่ สรา้งสภาพแวดลอ้มแก่นักปฏิบติัทัง้ใน
ระดบับคุคลและกลุม่เพื่อเปลี่ยนแปลงการจดัการในการปฏิบติั  

และผลลัพธ์ของการปฏิบัติเพื่ อให้ได้ประสบกับความต้องการในการ
เปลี่ยนแปลงเวลา (Time) และบริบท (Circumstances) โดยการเผชิญหนา้และการแกปั้ญหากับ
ผลลพัธท์ี่ไม่พงึประสงคใ์นการ ปฏิบติัตามแบบซึ่งเกิดขึน้ในการปฏิบติัไดแ้ก่ 

แบบที่ 1 ความไม่มีเหตุผล (Irrational) ผูร้่วมวิจัยเขา้ใจเรื่องการจัดการ
และผลลพัธ์ของการ ปฏิบติัอย่างไม่สมเหตุสมผล ไม่เขา้ใจอย่างถ่องแท ้ไม่มีความสอดคลอ้งกัน
หรือมีความขัดแยง้กัน เนื่องจากการปฏิบัติไดจ้ ากัดเรื่องการแสดงตนทัง้ในระดับบุคคลและกลุ่ม
อย่างไม่สมเหตสุมผลบคุคลที่เก่ียวขอ้งและไดร้บัอิทธิพลจากการปฏิบติัแบบเดิม ๆ 

แบบที่ 2 ความไม่ยั่งยืน (Unsustainable) ผูร้่วมวิจัยจัดการการปฏิบัติ
ของพวกเขาอย่างไม่ไดก้่อใหเ้กิดผลงานหรือไม่สามารถท าใหม่ไดอี้กทัง้ในเวลาระยะสัน้และระยะ
ยาวเนื่องจาก การปฏิบติัไดก้่อใหเ้กิดผลงานหรือไม่สามารถท าใหม่ไดอี้กทัง้ในเวลาระยะสัน้และ
ระยะยาวเนื่องจากการปฏิบัติได้ จ ากัดเรื่องการพัฒนาตนทั้งในระดับบุคคลและกลุ่มอย่างไม่
สมเหตสุมผลในบคุคลที่เก่ียวขอ้งและไดร้บั อิทธิพลจากการปฏิบติัแบบเดิม ๆ 

แบบที่ 3 ความไม่ยุติธรรม (Unjust) ผูร้่วมวิจัยมีการเก่ียวขอ้งกับบุคคล
อ่ืน ๆ ในการปฏิบัติ ไดร้บัอิทธิพลจากการปฏิบัติที่ไม่ยุติธรรมเป็นสาเหตุของความขัดแย้งที่ไม่
สมเหตุสมผลหรือความทุกข ์ใจของผูร้่วมวิจัยเนื่องจากการปฏิบติัไดจ้ ากัดเรื่องการตัดสินใจดว้ย
ตนเองทัง้ในระดบับคุคลและกลุม่อย่างไม่สมเหตสุมผล 

ในลกัษณะ 5 ประการที่กล่าวมานัน้ถือเป็นสิ่งส าคญัอย่างยิ่งส  าหรบัการวิจยั
ปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่มเนื่องจากเป็นลกัษณะที่ท าใหเ้กิดการวิพากษข์ึน้ซึ่งในการวิจยั
ลกัษณะนีจ้ะมีความเชื่อต่อการสะทอ้นตนเชิงวิพากษน์ั่นหมายถึงว่าการสะทอ้นตนทัง้ในเชิงบุคคล
และกลุ่มโดยการ ซกัถามถึงการจดัการและผลลพัธข์องการปฏิบติัการซกัถามถึงการเขา้ใจในการ
ปฏิบัติและการซักถามถึงเงื่อนไขต่าง ๆ ภายใต้การปฏิบัติของผู้ร่วมวิจัยในการซักถามเหล่านี ้
เป็นไปเพื่อคน้ควา้คน้หาว่าการ ปฏิบติัของผูร้่วมวิจยัมีสิ่งที่ไม่น่าพึงประสงคท์ัง้ 3 แบบดงัที่กล่าว
มาขา้งตน้หรือไม่คือความไม่มีเหตผุล ความไม่ยั่งยืน ความไม่ยุติธรรม ในการซกัถามของการวิจยั
ปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมนั้นไม่ จ าเป็นว่าตอ้งเป็นไปตามล าดับขั้นเสมอไปและการ
ออกแบบการวิจยัก็ไม่ไดช้ดัเจนแน่นอนเช่นเดียวกบัการวิจยัเชิงปริมาณที่มีขัน้ตอนการด าเนินวิจยั
ที่มีแบบฉบบัรวมถึงอาจไม่ไดเ้ป็นไปตามล าดับขั้นของ การวิจัยปฏิบติัการตามการน าเสนอของ 
เคิรท์เลวิน ไดแ้ก่ การวางแผนการปฏิบติั การสงัเกต การสะทอ้น อย่างไรก็ตามสิ่งที่ควรเนน้ในการ
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วิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมควรเป็นเรื่องการวิพากษ์เชิงรุกโดยการซักถามในการ
ปฏิบัติของผูร้่วมวิจัยเองโดยบ่อยครัง้ ที่เนน้เรื่องความรูส้ึกกังวลใน เบือ้งตน้หรือความรูส้ึกไม่พึง
พอใจ สาเหต ุ2 ชนิดที่เป็นธรรมชาติและเงื่อนไขของการปฏิบติัไดแ้ก่  

1) สาเหตเุก่ียวกบัผูร้ว่มวิจยัเป็นสาเหตขุองความรูส้ึกกงัวลในเรื่องการคิด
การปฏิบติัและการตอบสนอง ต่อเงื่อนไขในชีวิตหรือในงานของผูร้ว่มวิจยั 

2) สาเหตุที่เก่ียวกับเงื่อนไขภายใตง้านของผูร้่วมวิจยัเป็นสาเหตุที่พบใน
การจัดการทางด้านได้แก่ ด้านวัฒนธรรมและวาทกรรม (Cultural-discursive) ด้านวัตถุและ
เศรษฐกิจ (Material-economic) และด้านสังคมและการเมืองซึ่งทั้ง 3 ด้านนีจ้ะถูกซักถามและ
น าไปสู่การมีมุมมองต่อการปฏิบัติใหม่และในการจัดการทั้ง 3 ด้านนีจ้ะเรียกว่า แบบสรา้งการ
ปฏิบติั (Practice architectures) เพราะฉะนัน้ในการซกัถามทัง้ต่อตวัผูร้่วมวิจยัเอง จึงถือเป็นการ
มองภายในส่วนการมองภายนอกคือการซกัถามที่เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มที่เก่ียวขอ้งซึ่งถือเป็นสิ่ง
ส าคัญที่ท าใหบุ้คคลมีการคิดการท าและการเชื่อมโยงกบัคนอ่ืน ๆ ในเรื่องการซกัถามที่จะเรียกได้
ว่า เป็นเชิงวิพากษน์ัน้จะถกูน าเสนอในหวัขอ้กระบวนการปฏิบติัและแบบสรา้งการปฏิบติั 

กระบวนการปฏิบัติและแบบการสร้างการปฏิบัติ (Practice and 
Practicearchitecture) 

การวิจัยปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมเป็นการปฏิบัติที่เปลี่ยนแปลงการ
ปฏิบัติและเป็นกระบวนการของการสะท้อนตนซึ่งผู้ร่วมวิจัยจัดสรา้งการปฏิบัติขึน้มาใหม่ดว้ย  
ตวัผูป้ฏิบติัเองเป็น กระบวนการนีเ้รียกว่ากระบวนการของการเปลี่ยนแปลงตนซึ่งเป็นกระบวนการ
ที่เป็นการพูด การท า และความสัมพันธ์ที่ใหค้วามหมายของชีวิตใหแ้ก่นสารและใหค่้านิยมโดย
ผู้วิจัยได้ประยุกต์จาก Kemmis et al. (2014) และ ชนัดดา ภูหงษ์ทอง (2561) มีรายละเอียด
ดงัต่อไปนี ้

1. การพูด (Saying) การพูดในที่นีห้มายถึง สิ่งที่บุคคลพูดและคิดเก่ียวกับ
การปฏิบติั การปฏิบติัที่แตกต่างกนัก็มาจากการที่บุคคลคิดและพูดแตกต่างกนั โดยปกติแลว้เรื่อง
ที่บุคคลพดูนัน้จะเก่ียวขอ้งกบัที่รบัผิดชอบซึ่งหมายถึงภาระหนา้ที่และขอบเขต โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
การพูดที่เป็น ประโยชนต่์อการบรรยาย การตีความ การอธิบาย การแนะน า และการตัดสินการ
ปฏิบติั ทัง้นีใ้นแบบ สรา้งการปฏิบติัใหม่ในการพูดจึงตอ้งมีการจดัการสิ่งที่เรียกว่าการจดัการเชิง
วัฒนธรรมและวาทกรรม (Cultural-discursive arrangement) นั่นก็คือสิ่งที่สนับสนุนการพูดให้
เกิดในการปฏิบติัดว้ย ตวัอย่างเช่น นกัศึกษาครูมีความเขา้ใจต่อการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็น
ส าคญัว่าเป็นนโยบายที่ รฐับาลและสากลสนบัสนุนใหด้ าเนินการ และจะจดัการเรียนรูด้ว้ยวิธีการนี ้
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2. การท า (Doing) การท าในที่นีห้มายถึงกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งเชื่อมโยงกบัการ
พดูซึ่งท าใหก้ารปฏิบติัเขา้ใจอย่างถ่องแทแ้ละเชื่อมโยงกบัความสมัพนัธซ์ึ่งการท าใหก้ารปฏิบติัเขา้
ไปอยู่ในชีวิตของกลุ่มบุคคลทั้งนีใ้นแบบสรา้งการปฏิบัติใหม่ในการท าจึงต้องมีการจัดการสิ่งที่
เรียกว่าการจัดการเชิงวัตถุและเศรษฐศาสตร ์(Material-economic arrangement) ตัวอย่างเช่น 
นกัศึกษาครู มีความเชื่อ ว่าการจดัการเรียนรูท้างวิทยาศาสตรต์อ้งใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูว้ิทยาศาสตร์
จากกระบวนการทางวิทยาศาสตรต์อ้งมีการทดลอง จึงจัดการเรียนการสอนดว้ยการทดลอง สิ่งที่
สนับสนุนหรือขัดขวางการท าหรือการปฏิบติัของนักศึกษาครู ไดแ้ก่ ความเพียงพอของทรพัยากร
ต่าง ๆ อปุกรณส์ าหรบัการ ทดลองทางวิทยาศาสตรม์ีไม่เพียงพอต่อการเรียนรูข้องผูเ้รียน 

3. ความสัมพันธ์ (Relating) ความสัมพันธ์ในที่นี ้หมายถึงผู้ร่วมวิจัยมี
ความสมัพนัธก์บัสิ่งต่าง ๆ หรือกบัผูอ่ื้นในการปฏิบติัในลกัษณะดงันี ้  

1) ความสมัพนัธ์ต่อทรพัยากรและเครื่องมือรวมถึง ความสมัพันธต่์อการ
จดัเตรียมของวตัถ ุเช่น ในชัน้เรียนการจดัโต๊ะเรียนส าหรบัการท างานกลุม่ 

2) ความสมัพนัธก์บัผูอ่ื้นในบทบาทเฉพาะในการปฏิบติั เช่น ความสมัพันธ์ 
ในระบบการบริหารหรือในเชิงวิชาชีพความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนและผู้เรียนในชั้นเรียน 
ความสมัพันธ์ระหว่างผูบ้ริหารกบัเจา้หนา้ที่รวมถึงความสมัพนัธใ์นชีวิตจริง ทัง้นีใ้นแบบสรา้งการ
ปฏิบติัใหม่ในความสมัพนัธจ์ึงตอ้งมี การจดัการสิ่งที่เรียกว่าการจดัการเชิงสงัคมและการปกครอง 
(Social-political arrangement) นั่นก็คือสิ่งที่สนับสนุนหรือขัดขวางใหผู้เ้ขา้ร่วมวิจัยมีปฏิสมัพันธ์
กับผูอ่ื้นและสิ่งต่าง ๆ เช่น ความสมัพันธ์ระหว่างนักศึกษาฝึกประสบการณ์วิชาชีพครูกับผูเ้รียน  
ที่เป็นมากกว่าการเป็นผูส้อนสั่ง เพราะยงัมี บทบาทของการเป็นกลัยาณมิตรที่ดีต่อผูเ้รียนเป็นตน้ 

ขั้นตอนการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษแ์บบมีส่วนร่วม 
ในการด าเนินการวิจัยตามการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมนั้น  

มีขั้นตอนในการ กระตุ้นให้ค้นหาการแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยมีขั้นตอนที่ส  าคัญในการวิจัย
ปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมี สว่นรว่ม ดงัต่อไปนี ้(Kemmis et al, 2014) 

ขั้นตอนทีส่ าคัญในการวิจัยปฏิบัติการเชิงวิพากษแ์บบมีส่วนร่วม มีดงัต่อไปนี ้
1) ส ารวจงานของเราเก่ียวกับเงื่อนไขต่าง ๆ (Closely examine our practice) 

เพื่อใหเ้ขา้ใจการท างานของสิ่งต่าง ๆ ว่าเป็นอย่างไร การเกิดขึน้ของสิ่งต่าง ๆ รวมถึงแบบสรา้งการ
ปฏิบติัที่ ท าใหเ้กิดการปฏิบติัในพืน้ที่นัน้ ๆ 

2) ตั้งค าถาม (Asking) เก่ียวกับตนเอง ผู้เข้าร่วมวิจัยหรือผู้ที่เก่ียวข้องกับการ
ปฏิบติัของเรา ผลลพัธท์ี่เกิดขึน้จากปฏิบติัการของเรานัน้ มีบางอย่างเป็นผลลพัธท์ี่ไม่พึงประสงค์
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ใช่หรือไม่ เช่น เป็นผลลพัธท์ี่ไม่มีความสมเหตสุมผล ไม่มีความยั่งยืนหรือไม่ยุติธรรม ภายหลงัจาก
การตั้งค าถามนี ้ต่อผู้เข้าร่วมและเมื่อผู้เข้าร่วมได้ตระหนักถึงข้อสรุปที่ว่า ผลลัพธ์ต่าง ๆ ของ
ปฏิบติัการเป็นผลลพัธ์ที่ไม่พึงประสงคเ์กิดขึน้อยู่จริงในล าดับต่อมา ผูเ้ขา้ร่วมจะทราบว่าพวกเขา
ตอ้งเปลี่ยนแปลงปฏิบติัการ ของพวกเขาเพื่อปอ้งกนัหลีกเลี่ยงหรือปรบัปรุงผลลพัธท์ี่ไม่พงึประสงค์
ใหก้ลายเป็นผลลพัธท์ี่พงึ ประสงคห์รือดีมากขึน้ 

3) การกระท าทางการสื่อสาร (Communicative) เพื่ อการสนทนาระหว่าง
ผูเ้ขา้รว่มการใชภ้าษาสื่อสารระหว่างกนัอย่างเรียบง่าย เพื่อมุ่งเนน้ใหเ้กิด 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

(1) ความเห็นสอดคล้องต้องกันระหว่างบุคคล (Intersubjective agreement) 
เก่ียวขอ้งกบัแนวทางที่ผูเ้ขา้ร่วมเกิดความเขา้ใจในสถานการณร์่วมกนัผ่านการสนทนาดว้ยภาษา  
ที่เขา้ใจตรงกันหรือเป็นภาษาที่เรียบง่าย เป็นภาษาที่สื่อถึงความจริงใจ ซื่อตรงและเหมาะสม
ถกูตอ้งตามศีลธรรม 

(2) ความเขา้ใจซึ่งกนัและกนั (Mutual understanding) ในมมุมอง (Point of 
view) ของแต่ละบุคคลรวมถึงมีการแสดงความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมต่าง ๆ มากพอและความ
คิดเห็นที่แตกต่างไปจากผูเ้ขา้รว่มคนอ่ืนนัน้ไดร้บัการตระหนกัและเคารพจากผูเ้ขา้รว่มอ่ืน ๆ ดว้ย 

(3) ฉันทามติแบบไม่บังคับ (Unforced consensus) เก่ียวกับสิ่งที่ท าคือ 
ความคิดเห็นหรือข้อสรุปของกลุ่มควรเกิดขึน้ด้วยความสมัครใจจากผู้เข้าร่วม นอกจากนี ้การ
สนทนา (Conversation) ถือเป็นสิ่งส าคัญของการวิจัยชนิดนี ้เนื่องจากเป็นการสนทนาระหว่าง
ผูเ้ขา้ร่วมไม่ใช่ การสนทนาของผูเ้ชี่ยวชาญจากภายนอกพืน้ที่ เพราะฉะนัน้การกระตุน้ใหเ้กิดการ
สนทนาจึงเป็นการ ช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมเปลี่ยนแปลงตนเอง เปลี่ยนแปลงการปฏิบัติ ความเขา้ใจต่อ
การปฏิบติัและเงื่อนไข ต่าง ๆ ภายใตก้ารปฏิบติัของพวกเขาเองดว้ย 

4) การปฏิบัติเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง (Taking action transform) โดยมี
ขัน้ตอนดังต่อไปนี ้การส ารวจลาดตระเวน (Reconnaissance) การวางแผน (Planning) การปฏิบัติ  
(Fact) การสะทอ้น (Reflecting) และการปรบัการวางแผน (Re-Planning) และท าเป็นวงจรเช่นนีอี้ก 
โดยเริ่มจาก 1) การวางแผน (Planning) 2) การปฏิบัติ (Enact) 3) การสะทอ้น (Reflecting) โดย
ในแต่ละขัน้ตอนมีรายละเอียดดงัต่อไปนี ้
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การส ารวจลาดตระเวน (Reconnaissance)  
การส ารวจลาดตระเวนหมายถึงการส ารวจประสบการณ์ที่ผูร้่วมวิจัยรูส้ึกกังวล

เก่ียวกับการปฏิบัติการลาดตระเวนในที่นี่เป็นการเริ่มกระบวนการคน้หาบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่
สนใจเข้าร่วมกับ การแสดงถึงความเป็นห่วงเก่ียวกับการปฏิบัติบางสิ่งบางอย่างในพื ้นที่นั้น ๆ  
พืน้ที่ที่บุคคลหรือฝ่ายต่าง ๆ ได้มาร่วมกันเพื่อแสดงความคิดเห็นนีถื้อเป็นพื ้นที่เชิงการสื่อสาร 
(Communicative space) ค้นหาความรูส้ึกกังวลร่วมกันนี ้ (Shared felt concern) เป็นวัตถุประสงค ์
เดียวของการสนทนาใน เบือ้งตน้ของการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วม ความกงัวลนัน้
ควรเป็นสิ่งที่ ผูร้ว่มวิจยัเชื่อว่า เป็นสิ่งที่มีคณุค่าในการสืบสอบเพื่อตรวจสอบว่าสิ่งที่ปฏิบติัอยู่นัน้ไม่
เหมาะสมอย่างไร ในเชิงผลลัพธ์ รวมถึงการตรวจสอบสถานการณ์ต่าง ๆ เช่นมีการรกัษาการ
ปฏิบติัที่ไม่มีเหตผุล ไม่เกิดจากความ เขา้ใจอย่างถ่องแทห้รือการปฏิบติันัน้ไม่ก่อใหเ้กิดความยั่งยืน
รวมถึงในความสมัพนัธร์ะหว่างคนกบัสิ่ง ต่าง ๆ ท าใหเ้กิดความรูส้ึกถึงความไม่ไดร้บัความยุติธรรม
หรือถูกกีดกันอยู่หรือไม่นอกจากนีค้วาม กงัวลนัน้ตอ้งมีคณุค่าในการปฏิบติัดว้ย ผูร้่วมวิจัยในขัน้
การแสดงความรูส้กึกงัวลต่อการปฏิบติันีค้วร เป็นบคุคลที่มีความแตกต่างกนั เช่น มีความแตกต่าง
กันในบทบาทหนา้ที่ความรบัผิดชอบของการ ท างานหรือความสมัพันธ์เชิงบทบาท เป็นตน้ และ
จ านวนของบุคคลที่เขา้ร่วมไม่ควรมากเกินไป ส าหรบัพืน้ที่ที่บุคคลมารวมกนัเพื่อคน้หาความรูส้ึก
กังวลร่วมกันนั้น เรียกได้ว่าเป็นปริมณฑลสาธารณะ (Public sphere) ซึ่งนักวิจัยจะเป็นผู้
เอือ้อ านวยการและควรตอบค าถามในประเด็นต่าง ๆ ดงัต่อไปนี ้

1) ความเห็นสอดคล้องต้องกันระหว่างบุคคล (Intersubjective agreement)  
เก่ียวขอ้งกบัความคิดและภาษาที่ใชใ้นที่นีห้มายถึงว่าบุคคลเห็นว่าความคิดและภาษาของบุคคล
อ่ืน ๆ สามารถเขา้ใจไดแ้ละ บุคคลรูส้ึกว่าความคิดและภาษาของบุคคลอ่ืนมีความจริงใจ ซื่อตรง
และเหมาะสมตามศีลธรรมหรือไม่ เป็นการยอมรบัภายในตวับคุคล 

2) ความเขา้ใจซึ่งกนัและกนั (Mutual understanding) ในที่นี่หมายถึง ความ
เขา้ใจในมุมมองของแต่ละบุคคลในพืน้ที่เชิงสื่อสารมีการแสดงความคิดเห็นของบุคคลที่มีความ
แตกต่างกนัมากเพียงพอและในขณะเดียวกนัความคิดเห็นที่แตกต่างอาจเกิดจากบคุคลที่มีบทบาท
หรือมาจากกลุ่มเดียวกนัไดแ้ละที่ส  าคญัคือมมุมองหรือความคิดเห็นที่แตกต่างนัน้ควรถกู ตระหนกั
และไดร้บัการเคารพจากบคุคลอื่น ๆ ดว้ยเช่นกนั 

3) ฉันทามติแบบไม่บงัคับ (Unforced Consensus) ในที่นีห้มายถึงบุคคลมี
ความเห็นอย่างสมคัรใจในขัน้ตอนและการปฏิบติัและการแสดง ความรูส้กึกงัวลรว่มกนัเหลา่นีเ้ป็น
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สิ่งที่นกัวิจยัจะตอ้งสงัเกตว่าไดเ้กิดขึน้ในการสนทนาร่วมกนัของผูร้่วมวิจยั ส าหรบัขัน้ตอนที่ส  าคญั
ของการส ารวจลาดตระเวน มีดงันี ้

1. การก าหนดบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่เก่ียวขอ้งกับการปฏิบัติบุคคลใน
การวิจยัควรมีความหลากหลายในเชิงความคิดเห็นบทบาทหนา้ที่และความสมัพนัธร์ะหว่างกนั ทุก
คนควรไดร้บัสิทธิ์ในการแสดงความรูส้ึกกงัวลต่อการปฏิบติัอย่างเท่าเทียมกนัเพื่อประโยชนต่์อการ
ไดค้วามรูส้กึกงัวลที่มี คณุค่าต่อการวิจยัในขัน้ตอนต่อไป 

2. การสรา้งกลุ่มผูร้ว่มวิจยัซึ่งเรียกว่าปริมณฑลสาธารณะ (Public sphere) 
เพื่อการแสดงความรูส้ึกกงัวลร่วมกนัของผูร้่วมวิจยัในสิ่งที่บุคคลกระท าอยู่ในปัจจุบนัและผลลพัธ์
ของการกระท านัน้ ในปัจจุบนัดว้ยเมื่อรวมกลุ่มกนัแลว้บุคคลจะไดร้่วมกนัคิดเก่ียวกับปัญหาที่มา
จากการปฏิบติัในปัจจบุนั ซึ่งก่อใหเ้กิดความไม่สมเหตสุมผลไม่ยั่งยืนและไม่ยติุธรรม 

3. การซกัถามดว้ยค าถามเชิงวิพากษ์ ถึงการปฏิบติัและผลลพัธข์องการ
ปฏิบัติรวมถึงผลลพัธ์ที่ไม่พึงประสงคด์ว้ย ในการสนทนาตอ้งเป็นลกัษณะเปิดนั่นหมายถึงการที่
ความคิดเห็นที่แตกต่างถกูพดูขึน้มาในปรมิณฑลสาธารณะนีผู้ร้ว่มวิจยัจะตอ้งเป็นทัง้ผูพ้ดูผูฟั้งและ
ผูส้งัเกตการณใ์นการคน้หาความรูส้กึกงัวลรว่มกนันีจ้ะตอ้งมีคณุค่า ดงันัน้ผูร้่วมวิจยัจะรว่มกนัระบุ
ว่าการปฏิบัติในปัจจุบันเรื่องใดที่ไม่สมเหตุสมผล ไม่ยั่ งยืนและไม่ยุติธรรม ซึ่งจะน าไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงการปฏิบติัต่อไป ส าหรบัค าถามที่จะกระตุน้ใหเ้กิดความกงัวลร่วมกนันัน้ เมื่อเริ่มการ
สนทนานักวิจัยควรเปิดโอกาสให้กับมุมมองที่หลากหลายและไม่เร่งรดัการได้ความรูส้ึกกังวล
ร่วมกนัมากนกัความกงัวลที่ไดม้านัน้ควรเป็นสิ่งที่แลกเปลี่ยนร่วมกนัได ้การจะไดม้าถึงความรูส้ึก
กงัวลของกลุ่มร่วมกนันีอ้าจจะตอ้งมีการต่อรองกนัถึงสิ่งที่จะเป็นความกงัวลของกลุ่มเนื่องจากแต่
ละบุคคลหรือแต่ละฝ่ายต่างมีความสนใจในประเด็นที่แตกต่างกันแต่ในทา้ยที่สุดผูร้่วมวิจัยจะได้
ความรูส้ึกร่วมกันของกลุ่มซึ่งจะเป็นหัวใจของการแสวงหาความรูแ้ละการปฏิบัติของผูร้่วมวิจัย
ต่อไป 

4. การเขียนบันทึกภายหลังจากการลาดตระเวนไปนั้น นักวิจัยจะตอ้ง
ตรวจสอบมุมมองของตนเองว่าสิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏในขณะนั้นกลุ่มผู้ร่วมวิจัยและบุคคลต่าง ๆ  
มีความส าคญัในการเปลี่ยนแปลงอย่างไร ซึ่งเครื่องมือหนึ่งที่ส  าคญัส าหรบัการตรวจสอบสิ่งต่าง ๆ 
ในการส ารวจลาดตระเวนคือการเขียนบันทึก นักวิจัยสามารถบรรยายเหตุการณ์บันทึกแสดงถึง
ความคิดเห็นตีความ สิ่งที่เกิดขึน้และการสะทอ้นลงไปในบนัทึก นอกจากนีน้ักวิจยัยงัสามารถเก็บ
แฟ้มประวติัหลกัฐานเพื่อเก็บเอกสารต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งในการวิจยัไดด้ว้ยการเขียนบนัทึกจะท าให้
นักวิจัยเห็นพัฒนาการความคิดขณะที่นักวิจัยเรื่องที่เก่ียวกับความรูส้ึกกังวลนัน้และบางอย่างที่
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เกิดขึน้อาจเปลี่ยนแปลงไป การจดบนัทึกจะตอ้งเกิดขึน้ในกิจวตัรของนกัวิจยั การจดบนัทึกถือเป็น
การหยุดคิดของแต่ละวัน เก่ียวกับสิ่งที่ท าไปแลว้ในการวิจัยและเป็นการบงัคับใหน้ักวิจัยสะทอ้น 
บันทึกจะช่วยน าทางกระบวนการเรียนรูด้ว้ยตัวของนักวิจัยเอง จากนีห้ากนักวิจัยบันทึกอย่างมี
โครงสรา้งตามตารางค าถาม บนัทกึก็จะช่วยเก็บหลกัฐานและการเรียนรูข้องนกัวิจยัไดด้ว้ย นกัวิจยั
ควรจ าไวว้่าความรูส้ึกกังวลของนักวิจัยจะเกิดขึน้เนื่องจากความรูส้ึกไม่พึงพอใจ ความรูส้ึกที่ไม่
ถูกต้องของบางสิ่งบางอย่างในการปฏิบัติทางการศึกษา ซึ่งนั่ นคือสิ่งที่นักวิจัยต้องการจะ
เปลี่ยนแปลงดว้ยการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่ม ดงันัน้ในบนัทกึควรประกอบไปดว้ย
การสะทอ้น 5 ประเด็นซึ่งเก่ียวขอ้งกบัความรูส้กึกงัวลของนกัวิจยัดงันี ้  

1) การพดูและการจดัการเชิงวฒันธรรมและวาทกรรม  
2) การท าการจดัการเชิง วตัถแุละเศรษฐศาสตร ์
3) ความสมัพนัธแ์ละการจดัการเชิงสงัคมและการปกครอง  
4) การสะทอ้นต่อ โครงการของการปฏิบติัของนกัวิจยั  
5) การสะท้อนต่อการปฏิบัติของนักวิจัยในการวิจัยปฏิบัติการเชิง

วิพากษแ์บบมีสว่นรว่ม 
จากการจดบนัทึกใน 5 ประเด็นที่กล่าวไปนักวิจยัจะเริ่มเห็นแนวโนม้ของ

สิ่งที่จะเปลี่ยนแปลงและสิ่งที่จะท าต่อไป อย่างไรก็ตามนักวิจัยจะต้องแสดงความคิดเห็นต่อ
ความรูส้ึก กังวลต่อตัวผูร้่วมวิจัยและความเป็นไปไดใ้นการท าวิจัยดว้ยและควรมีการเขียนสรุป  
สิ่งเก่ียวกบัสิ่งต่าง ๆ ไดแ้ก่  

1) ความกงัวลรว่ม 
2) ปรมิณฑลสาธารณะ  
3) ความคิดเบือ้งตน้ส าหรบัการปฏิบติั 
4) ความคิดของขัน้ต่อไป 

หากมีการต่อรองเก่ียวกบัความรูส้กึกงัวลนัน้นกัวิจยัไม่ควรคิดว่าเป็นเรื่อง
ที่ เสียเวลาเนื่องจากการไดร้บัค าแนะน าหรือประเมินจากบคุคลต่าง ๆ ที่ท าใหไ้ดร้บัความรูส้ึกกงัวล
ที่ แทจ้ริงมากยิ่งขึน้ ภายหลงัจากการส ารวจลาดตระเวนเสร็จเรียบรอ้ยแลว้นกัวิจัยจะเริ่มตกผลึก
ว่าใครจะอยู่ในปริมณฑลสาธารณะ ในการวิจัยและนักวิจัยเริ่มคิดถึงแนวทางในการปฏิบัติที่มี
ความสมเหตุสมผล มีความยั่งยืนและมีความยุติธรรมมากขึน้ สิ่งที่ต้องจดจ าคือการวางแผน
จะต้องมีการเตรียมการเฝ้าสังเกตการณ์สิ่งที่จะเกิดขึน้ การวางแผนในที่นี่เป็นการแนะน าของ
นักวิจัยเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติแก่ผูร้่วมวิจัยคนอ่ืน ๆ เพื่อสรา้งการด าเนินงานและ
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ผลลพัธใ์นการปฏิบติัใหม้ีความสมเหตสุมผล มีความยั่งยืนและมีความยุติธรรมมากขึน้และนกัวิจยั
จะตัดสินใจและคิดเก่ียวกับความรูส้ึกกังวลและความเป็นไปได้หรือขอ้จ ากัดของสถานการณ์
รวมถึงการคิดถึงสิ่งที่จะสรา้งการ ปฏิบติัในทางการศึกษามากขึน้ บางครัง้นักวิจัยอาจจะตอ้งน า
เรื่องค่านิยมและพันธสญัญาเชิงสงัคม และการศึกษามาร่วมอภิปรายกันดว้ย ซึ่งนักวิจยัอาจแจง้
ถึงเป้าหมายในการวิจยัได ้เช่น เป้าหมายคือ ความเสมอภาคหรือการตดัสินใจแบบประชาธิปไตย
และการตดัสินใจแบบเปิดหรือเก่ียวกบัความยั่งยืน ของสงัคม การสรา้งพลงัผ่านการเรียนรูห้รือการ
มีสว่นร่วมในการเรียนรูเ้ป็นตน้ ทัง้นีข้ึน้อยู่กบันกัวิจยั และปริมณฑลสาธารณะในการตัง้เป้าหมาย
ในงานวิจยันีใ้นการวางแผนสิ่งที่นกัวิจยัจะปฏิบติัจะตอ้ง พิจารณาตามแบบสรา้งการปฏิบติั นั่นก็
คือนกัวิจยัจะตอ้งตื่นรูแ้ละส ารวจการเปลี่ยนแปลงที่ปรากฏใน การพดู ท าและความสมัพนัธใ์นการ
ปฏิบัติ และวิธีการเปลี่ยนแปลงการจัดการเชิงวัฒนธรรมและวาท กรรมการจัดการเชิงวัตถุและ
เศรษฐศาสตรแ์ละการจัดการเชิงสังคมของการปกครองเหล่านี ้ นักวิจัยจะเริ่มทราบว่าอะไรที่
สามารถเปลี่ยนแปลงได้ นอกจากนีใ้นการวางแผนจะตอ้งมีทั้งแผนระยะยาวและระยะสั้นด้วย 
แผนระยะยาวหมายถึงวัตถุประสงค์ใหญ่ของงานวิจัยครั้งนี ้ส่วนแผนระยะสั้นหมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงในแต่ละท่านที่เกิดขึน้ อย่างไรก็ตามเป็นที่ชดัเจนว่าเมื่อถึงขัน้วางแผนนีน้กัวิจยัและผู้
ร่วมวิจัยจะใหค้วามสนใจกบัการเปลี่ยนแปลงในเรื่องของการพูดการท าและความสมัพันธ์ในการ
ปฏิบติั เพราะฉะนัน้นกัวิจยัจะตอ้งคอยต่ืนตวัและเฝา้สงัเกตการเปลี่ยนแปลงในเรื่องการพดูการท า
ความสมัพนัธแ์ละโครงสรา้งที่อาจเกิดขึน้ในตวันกัวิจยัหรือผูร้ว่มวิจยั สิ่งส  าคญัก็คือนกัวิจยัจะตอ้ง
ท า การสงัเกตไปดว้ย และเก็บหลกัฐานของการวางแผนนีไ้ปดว้ย นกัวิจยัควรจะตอ้งมีความมั่นใจ
ว่านักวิจัยไดเ้ขา้ใจสิ่งที่เกิดขึน้อย่างมีเหตุผลและมั่นใจในปริมาณของหลกัฐานที่เก็บก็มีเพียงพอ
ดว้ยเพราะฉะนั้นนักวิจัยสามารถเก็บหลกัฐานดว้ยวิธีการที่หลากหลายจากสิ่งที่เกิดขึน้ เช่นการ
เก็บหลกัฐานของความเห็นของทัง้กลุ่มและบุคคลที่มีต่อสิ่งที่เกิดขึน้ เป็นตน้ นกัวิจยัและผูร้ว่มวิจยั
จะร่วมกันสรา้งความคิดเพื่อให้เกิดรายละเอียดที่ชัดเจนมากขึน้ซึ่งแผนของกลุ่มจะได้มาจาก
ความคิดของแต่ละบุคคลเก่ียวกบัสิ่งที่ตอ้งการท าในการวิจยัที่เป็นไปไดแ้ละแผนของกลุ่มควรผ่าน
การอภิปราย ร่วมกันถือเป็นพืน้ฐานของความเห็นพอ้งตอ้งกันเก่ียวกับสิ่งที่บุคคลก าลงัวางแผนที่
จะท าการวิจยั เพราะฉะนัน้แผนที่เป็นสิ่งที่คิดทางในการปฏิบติัและในขณะเดียวกนัแผนก็เป็นสิ่งที่
ใชใ้นการสะทอ้นต่อไปดว้ยและนักวิจัยสามารถปรบัเปลี่ยนและพัฒนาในแผนต่อ ๆ ไปได ้ดังนั้น
นกัวิจยัไม่ควรทอ้แทต่้อการปรบัแผนซ า้แลว้ซ า้เลา่ก่อนที่จะถึงขัน้การปฏิบติั ในล าดบัต่อไปจะเป็น
การอธิบายถึงการน าแผนไปสูก่ารปฏิบติั  
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การปฏิบัติ (Enact) 
ในการปฏิบติันัน้ นกัวิจยัเพียงด าเนินตามแผนที่วางเอาไวแ้ต่โดยปกติแลว้สิ่งที่ไม่

คาดคิดมักจะเกิดขึน้ในการปฏิบัติ ดังนั้นนักวิจัยจึงตอ้งปรบัแผนใหม่อีกครัง้และแก้ไขแผนให้ดี
ยิ่งขึน้ อย่างไรก็ตามหากงานวิจัยพบว่าการปรบัแผนบางอย่างถือเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ส  าคัญ
นกัวิจยัควรน าไปอภิปรายร่วมกบัผูร้่วมวิจัยเพื่อตดัสินใจร่วมกนัว่าจะด าเนินการอย่างไรต่อไป ใน
การสงัเกตการปฏิบติั เป็นสิ่งที่ส  าคญัมากเนื่องจากหากบุคคลไม่รวบรวมหลกัฐานใหดี้แลว้นกัวิจยั
ก็อาจจะสญูเสียหลกัฐานที่น่าเชื่อถือไดใ้นการน าไปสะทอ้น รวมถึงในการปรบัแผนครัง้ต่อไปดว้ย
ดงันัน้การสงัเกตจึงเป็นสิ่งที่ควรมีในการปฏิบติัเพื่อน าไปสูก่ารสะทอ้นต่อไปดว้ย การสงัเกตจะช่วย
ในเรื่องการสะทอ้นโดยเฉพาะในการสะทอ้นในปริมณฑลสาธารณะ นักวิจัยและผูร้่วมใจจะตอ้ง
ตระหนักว่าเมื่อใดที่จะเก็บหลกัฐานในการปฏิบัติและจะเก็บหลักฐานจากแหล่งใดบา้งที่จะตอ้ง
อธิบายไดว้่าหลกัฐานที่เกิดมานัน้สะทอ้นถึงสิ่งที่เป็นความรูส้กึกงัวลไดอ้ย่างไรและหลกัฐานจะช่วย
ใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงในการปฏิบติัเริ่มถึงเปลี่ยนแปลงในการเขา้ใจต่อการปฏิบติัของผูร้่วมวิจัย
และต่อเงื่อนไขของการปฏิบัติ นอกจากนีน้ักวิจัยต้องทราบว่าหลักฐานที่ต้องการนั้นต้องมาก
เพียงใดจึงจะเพียงพอและสิ่งที่ตอ้งจ าคือในการวิจยั ปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่มนี ้จะตอ้ง
บันทึกสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองในขณะปฏิบัติ เช่น การเขียนบันทึกประจ าวัน เป็นต้น ผู้ร่วมวิจัย
สามารถเก็บหลกัฐานในลกัษณะที่แตกต่างกนัไดซ้ึ่งจะเป็นการตรวจสอบสามเสา้จากแหลง่ขอ้มลูที่
ต่างชนิดกันซึ่งหลกัฐานเหล่านีก้็จะท าใหผู้เ้ขา้ร่วมและนักวิจัยเกิดการซกัถามและแลกเปลี่ยนใน
กลุ่มวิจยัต่อไป ในการแลกเปลี่ยนในกลุ่มนัน้ ผูร้่วมวิจยัจะไดเ้ปิดมมุมองของตนเองและการไดร้บั
ความคุม้ครองจากผูอ่ื้นจะช่วยใหเ้กิดการเปลี่ยนการคิดการท าและความสัมพันธ์ต่อกันขึน้ไดใ้น
การเก็บหลักฐานนั้นมีวิธีการได้หลากหลายโดยชนิดของหลักฐานที่ ใช้บ่อยครั้งในการวิจัย
ปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่มทางการศกึษา 9 ชนิดดงันี ้

1. การจดบนัทกึ ประจ าวนัแบบต่าง ๆ (Diaries or Journal) 
2. การเขียนบนัทกึหรือจดบนัทกึภาคสนาม (Field note) 
3. การสมัภาษณ ์(Interview)  
4. การบนัทกึเสียงหรือวีดีโอและภาพถ่าย (Audio and video recording)  
5. การเล่าเรื่องที่ผสมผสานดว้ยวิธีการหลากหลายและน าเสนอดว้ยสื่อและ

การเลา่เรื่อง ดว้ยภาพ (Data play and footnote)  
6. การวิเคราะหเ์อกสาร (Document analysis) 
7. แบบสอบถามและการส ารวจ (Questionnaires and surveys) 
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8. ตารางหรือรายการตรวจสอบใน การปฏิสมัพันธ์ (Interaction schedules 
and checklists)  

9. ตัวอย่างงานของนักเรียนและการ ประเมินงาน (Student work samples 
and assessment tasks)  

ค าแนะน าแก่นกัวิจยัที่ส  าคญัอีก ประการหนึ่งคือการจดบนัทึกควรมีรายละเอียด
มากกว่าการเขียนแค่เป็นค า ๆ เพราะจะช่วยให้นักวิจัยสามารถเรียกความจ าเก่ียวกับสิ่งที่เกิด
ขึน้กับพืน้ไดดี้มากกว่าและหลกัฐานจะช่วยตอบค าถามเชิงวิพากษ์เก่ียวกับธรรมชาติและผลลพัธ์
ของการปฏิบติัที่นกัวิจยัไดท้ าในขณะที่นกัวิจยัจดัการก หลกัฐานนกัวิจยัควรเริ่มการวิเคราะหค์วาม
และพยายามอธิบายสิ่งที่เกิดขึน้กับตัวนักวิจัยเอง สิ่งที่นักวิจัยสงัเกตในการเปลี่ยนแปลงในการ
ปฏิบัติคือการพูด การท าความสัมพันธ์และในการปฏิบัติของตัวนักวิจัยและของผู้ร่วมวิจัยการ
ปฏิบติัของนกัวิจยัและผูร้่วมวิจยัถือเป็นส่วนหนึ่งของแบบสรา้งการปฏิบติัในการจดัการทัง้ 3 แบบ 
การจัดการเชิงวัฒนธรรมและวาทกรรมการจัดการเชิงวัตถุและเศรษฐศาสตรแ์ละการจัดการเชิง
สงัคมและการปกครอง กล่าวสัน้ ๆ ก็คือนกัวิจยัควรเริ่มสรา้งเงื่อนไขในการปฏิบติัทัง้แบบเก่าและ
แบบใหม่ในพืน้ที่เก่ียวกับการพูด การท าและความสมัพันธก์ับบุคคลหรือ สิ่งต่าง ๆ อย่างไรก็ตาม
การขาดหลักฐานบางอย่างเพื่อการสะทอ้นนั้นอาจเกิดขึน้ไดเ้ป็นปกติ วิธีการ แก้ไขก็คือนักวิจัย
อาจจะพิจารณาว่าในการปฏิบติัและการสงัเกตครัง้ต่อไปจะเก็บหลกัฐานที่ขาดไปนัน้ ไดอ้ย่างไร
หลังจากการรวบรวมหลักฐานแลว้นักวิจัยควรสรุปโดยใชก้รอบความคิดตามหลักแบบสรา้งการ
ปฏิบติัในการตรวจสอบตามตารางดังกล่าวจะพบว่ามีการตอบค าถามไดไ้ม่ครบถว้นสมบูรณ์ซึ่ง 
อาจจะยงัไม่เก่ียวโยงไปยงัความรูส้ึกกงัวลรว่มได ้นกัวิจยัจึงควรบนัทึกว่าในขัน้ตอนต่อไปจะมีการ
เก็บหลกัฐานเพื่อตอบค าถามเหล่านัน้อย่างไรและวิเคราะหส์ิ่งที่เกิดขึน้และสิ่งที่เปลี่ยนแปลงดว้ย
ความ จริงจังมากขึน้ก่อนที่จะไปขัน้ของการสะทอ้นนักวิจัยควรจัดการกับสิ่งที่ไดเ้ป็นหลกัฐานให้
ชดัเจนว่า สิ่งที่เกิดขึน้คืออะไรเพื่อการน าไปสูก่ารตดัสินใจในการด าเนินขัน้ต่อไปส าหรบัระยะเวลา
ในขัน้การ ปฏิบติัและสงัเกตนีอ้าจใชเ้วลาในอาทิตยแ์รกหรือ 2 อาทิตยก์็เพียงพอแต่ในวงจรถดัมา
อาจนานกว่านัน้ 

การสะท้อน (Reflecting) 
ในการสะท้อนนี ้นักวิจัยตอ้งการค้นพบว่าอะไรคือสิ่งที่เกิดขึน้ซึ่งนักวิจัยจะได้

ทบทวนสิ่ง ที่ เกิดขึ ้นเก่ียวข้องกับความรู้สึกกังวล ได้พิจารณาถึงโอกาสและข้อจ ากัดของ
สถานการณ ์ไดท้บทวนความส าเร็จและขอ้จ ากดัของการเปลี่ยนแปลง ซึ่งนกัวิจยัควรนึกถึงผลลพัธ์
ใน 3 ประเด็น นีคื้อ 
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1) อิทธิพลที่คาดหวงัไวแ้ละไม่ไดค้าดหวงัไว ้
2) อิทธิพลของเจตนาและที่ไม่ไดเ้จตนา 
3) ผลกระทบต่าง ๆ นอกจากนีน้กัวิจยัจะตอ้งเริ่มคิดถึง 

การปฏิบัติในอนาคตหรือสิ่งที่จะท าในขัน้ต่อไปสิ่งส าคัญคือ นักวิจัยและผูร้่วม
วิจัยจะตอ้งน าสิ่งที่ไดบ้นัทึกมาสะทอ้นร่วมกันในปริมณฑลสาธารณะ ในขณะที่นกัวิจยัสะทอ้นถึง
สิ่งที่ เกิดขึน้อยู่นั้น นักวิจัยจะต้องคอยรักษาการกระท า ทางการสื่อสารเอาไว้ใน ปริมณฑล
สาธารณะโดยเฉพาะใน 3 ประเด็นคือ  

1) ความเห็นสอดคล้องตอ้งกันระหว่างบุคคลเพื่อ นักวิจัยต้องตระหนักถึง
ภาษา และความคิดที่จะแลกเปลี่ยนในปรมิณฑลสาธารณะ (Intersubjective agreement)  

2) ความเขา้ใจซึ่งกันและกัน (Mutual understanding) ความเขา้ใจในมุมมอง 
ของแต่ละบคุคล 

3) ฉนัทามติแบบไม่บงัคบั (Unforced consensus) นอกจากนีใ้นการสะทอ้น
นกัวิจยั อาจจะส ารวจผูร้ว่มวิจยัดว้ยค าถามเชิงวิพากษใ์นขณะที่ถามค าถามเชิงวิพากษน์ัน้นกัวิจยั
จะตอ้งสงัเกตดว้ยว่ามีบางสิ่งบางอย่างที่เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึน้หรือไม่ สิ่งที่ไม่คิดอาจเกิดขึน้ได้
จาก นักวิจยัหรือผูร้่วมวิจัย เช่น การปฏิบติัอาจไม่เป็นไปตามที่คาดหวัง แต่อย่างไรก็ตามนกัวิจัย
จะตอ้ง ค านึงถึงความสนใจและความเห็นอกเห็นใจผูร้ว่มวิจยัอยู่เสมอ ในการสะทอ้นร่วมกบัผูร้ว่ม
วิจัยนัน้ นักวิจัยควรใชเ้วลาร่วมกันพอสมควร การสะทอ้นจะช่วยกระตุน้ในการสรา้งค าถามใหม่
และแนะน า แนวทางในการหาความรูต่้อไปดว้ย นักวิจัยอาจจะตอ้งทบทวนถึงขอ้ตกลงในการ
ท างานร่วมกันอีก ครัง้ในปริมณฑลสาธารณะรวมถึงทบทวนถึงบุคคลที่จะตอ้งท างานร่วมด้วย 
เพราะฉะนั้นการสะท้อน ของนักวิจัยจะอยู่บนหลักฐานที่ได้เก็บรวบรวมมาเพื่อตัดสินใจว่าใน
ขั้นตอนต่อไปจะท าอะไร นักวิจัยจะปรบัความรูส้ึกกังวลหรือไม่และนักวิจัยจะคิดใหม่อีกครั้ง
เก่ียวกบัการส ารวจลาดตระเวนหรือไม่จะปรบัความรูส้ึกกงัวลหรือไม่และนกัวิจยัจะคิดใหม่อีกครัง้
เก่ียวกับการส ารวจลาดตระเวนหรือไม่ นักวิจัยจะปรบัการปฏิบัติในขั้นแรกและลองใหม่อีกครัง้
หรือไม่ และนักวิจัยจะปฏิบัติในขัน้ตอนต่อไป หรือจะเริ่มในทิศทางใหม่ การที่นักวิจัยจะตอ้งคิด
ทบทวนสิ่งต่าง ๆ ซ า้แลว้ซ า้เล่าถือเป็นเรื่องปกติ ธรรมดาในการวิจัยปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมี
สว่นรว่ม ก่อนที่นกัวิจยัจะด าเนินการในขัน้ต่อไป นกัวิจยัควรร่างขอ้ความเก่ียวกบัการเปลี่ยนแปลง
ในการปฏิบัติในขั้นตอนต่อไป ซึ่งขอ้ความนั้นจะเป็นการปรบัแล้วเก่ียวกับความรูส้ึกกังวลการ
ส ารวจลาดตระเวน การวางแผนจากที่นักวิจัยไดเ้รียนรูม้าต่อจากนัน้จะไดเ้ตรียมการส าหรบัรอบ
ใหม่ต่อไป 
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การปรับการวางแผน (Re-Planning) 
หลังจากการสะท้อนแล้ว นักวิจัยและผู้ร่วมวิจัยจะเริ่มต้นด้วยการปรับการ

วางแผนต่อหลงัจากการสะทอ้นแลว้ นักวิจัยและผูร้่วมวิจัยจะเริ่มตน้ดว้ยการปรบัการวางแผนต่อ
ดว้ยการปฏิบติัและไปสู่การสะทอ้นดังเช่นที่ไดก้ล่าวรายละเอียดไปขา้งตน้ โดยนักวิจัยจะมีการ
ด าเนินในวงจรนีใ้หม่หลายรอบวงจร อย่างไรก็ตามในการวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษแ์บบมีสว่นรว่ม
อาจไม่ได้ด าเนินตามรูปแบบของเกลียวที่เป็นเรื่องของการวางแผน การปฏิบัติการสังเกต การ
สะทอ้นและการปรบัการวางแผนการด าเนินการอาจเป็นการสลบัสบัเปลี่ยนดว้ยขัน้ตอนอ่ืนมาเป็น
อันแรก เช่นอาจใชก้ารสะทอ้นก่อนจากนั้นจึงเป็นการวางแผนและการปฏิบติัและสงัเกตเป็นตน้
และสิ่งที่ส  าคญักว่า คือ นกัวิจยัควรปฏิบติัใหค้รบทกุขัน้ตอนอาจกล่าวโดยสัน้ ๆ ไดว้่าการวางแผน
ก็คือขั้นตอนในการวางแผนในสิ่งที่สนใจจะเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติและผลลัพธ์ของการปฏิบัติ
เพื่อใหม้ีความสมเหตุสมผล มีความยั่งยืนและมีความยุติธรรมมากขึน้ ส่วนการปฏิบัติและการ
สงัเกตนัน้เพื่อด าเนินตามแผนที่ไดว้างไวแ้ละสงัเกตสิ่งที่ เกิดขึน้ไปพรอ้มพรอ้มกนั สว่นการสะทอ้น
จะเป็นสิ่งที่น าไปสู่การปรบัการวางแผนใหม่ต่อไปรวมถึง การและทบทวนเก่ียวกับสิ่งที่ไดป้ฏิบัติ 
ตัง้แต่การอภิปรายกนัเรื่องความรูส้กึกงัวล การวางแผนการ ปฏิบติัและสงัเกตที่ผ่านมา ซึ่งในแต่ละ
ขัน้ตอนนกัวิจยัจะตอ้งค านึงถึงหลกัและค าถามที่ไดน้ าเสนอไปแลว้ การวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์
แบบมีส่วนร่วมจะด าเนินไปได้ดว้ยดีเมื่อผู้ร่วมวิจัยในกระบวนการ มีความรบัผิดชอบต่อแต่ละ
ขัน้ตอนในวงจรสะทอ้นตนอย่างรว่มมือกนัทุกคนจะมีพนัธะสญัญาอย่างชดัเจนและมีจิตส านึกว่า
การวิจยัปฏิบติัการเชิงวิพากษ์แบบมีส่วนร่วมเป็นกระบวนการทางสงัคมและ การศึกษาส าหรบัผูท้ี่
เก่ียวขอ้งรวมถึงมีความเขา้ใจและรบัผิดชอบกระบวนการของการสรา้งรูปแบบทัง้ ต่อตนเองและ
ผูอ่ื้นและผูร้ว่มวิจยัตอ้งมีความรูส้กึปลอดภยัในการเปลี่ยนแปลงดว้ย 

การเก็บหลักฐานและการก ากับติดตาม (Document monitor) สิ่งที่ เกิดขึ ้น
ภายหลังจากผูเ้ขา้ร่วมไดต้กลงร่วมกันเพื่อเปลี่ยนแปลงปฏิบัติการไปสู่แนวทางใหม่ คือการวาง
แผนการเก็บหลกัฐานและตรวจสอบว่า สิ่งที่ก าลงัท าอยู่นัน้ดีกว่าปฏิบติัการเดิมหรือไม่ปฏิบติัการ
ใหม่ที่ไดด้  าเนินการไปนัน้ช่วยยบัยัง้ผลลพัธท์ี่ไม่พึงประสงคไ์ดห้รือไม่ หรือไม่ก่อใหเ้กิดผลลพัธท์ี่ไม่
พงึประสงคข์ึน้ ใช่หรือไม่ เพราะฉะนัน้หนึ่งในเปา้ประสงคเ์บือ้งตน้ของการเก็บหลกัฐานในส่วนของ
การวิจัยอ่ืน ๆ (Research) ในการวิจัยปฏิบัติการนั้นเป็นไปเพื่อกระตุน้หล่อเลีย้งการสะทอ้นตน 
(Self-reflection) โดยเฉพาะอย่างยิ่งคือการสะท้อนตนเชิงกลุ่ม  (Collective self-reflection)  
ในปริมณฑลสาธารณะต่อปฏิบติัการนัน้ต่อความเขา้ใจต่อการปฏิบัตินั้น และต่อเงื่อนไขภายใต้
การปฏิบติัของผูเ้ขา้รว่มเอง ทัง้นีห้ลกัฐานจะถกูวิเคราะหค์วามสะทอ้นหลกัฐานเพื่อแลกเปลี่ยนกบั
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ผูเ้ขา้ร่วมคนอ่ืน ๆ ที่ เก่ียวขอ้งกบัปฏิบติัการนัน้ รวมถึงการไต่ถามถึงสิ่งต่าง ๆ ร่วมกนัในปริมณฑล
สาธารณะด้วย นอกจากนี ้การเก็บรวบรวมหลักฐานที่ถูกต้อง (Right evidence) ย่อมไม่ใช่
หลกัฐานเพียงแค่ชิน้เดียว การเก็บรวบรวมหลกัฐานในลักษณะนีเ้รียกว่า การตรวจสอบสามเสา้ 
(Triangulation) หลักฐานต่าง ๆ อาจมาจากการเขียนในบันทึก (Journal) ในไฟล์โครงการ 
(Project file) ในบล็อก (Blog) ในบนัทึกประจ าวัน (Diary) ที่ไดจ้ากการสงัเกตการณ์และการสะทอ้น  
หรือในแฟ้มประวติัหลกัฐาน (Portfolio) ก็ไดเ้ช่นกนั 
 
หลักการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

หลกัการเรียนรูแ้บบมีสว่นรว่ม (participatory learning: PL) ซึ่งกรมสขุภาพจิต กระทรวง
สาธารณสขุ (2544 : 8 - 21) ไดส้รุปหลกัการเรียนรูแ้บบมีสว่นรว่ม ไวด้งันี ้

หลักการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม มีพัฒนาการจากการที่นักปรัชญาการศึกษา 
Deweyian ไดเ้ริ่มใชว้ิธีการเรียนรูจ้ากการกระท า (learning by doing) ซึ่งเป็นพืน้ฐานการพัฒนา
กระบวนการเรียนรูท้ี่ดึงความสามารถของผูเ้รียนออกมาในรูปของการเรียนรู ้ที่เรียกว่า active 
learning ผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึน้ ผู้สอนกระตุ้นให้ผู ้เรียนคิด
แก้ปัญหามากขึน้ และยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางในการจัดกิจกรรมในการเรียนการสอน ในเวลา
ต่อมาจึงพฒันาเป็นรูปแบบการเรียนรูโ้ดยการแกปั้ญหา (problem solving) การเรียนรูโ้ดยรว่มมือ
กนั (cooperative learning) เช่น รูปแบบการสอนที่เรียกว่า problem based solving (PBL) 

ในทศวรรษที่ 80 ไดม้ีการพฒันากระบวนการเรียนรู ้(learning process) รูปแบบใหม่
ที่ เรียกว่า การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ (experiential learning) ซึ่ง Kolb (1984 อ้างถึงใน กรม
สขุภาพจิต กระทรวงสาธารณสขุ, 2544 : 8) ไดเ้สนอว่า ประสบการณเ์ป็นแหล่งของการเรียนรูแ้ละ
พัฒนา Kolb’s model เป็นวงจรของการเรียนรู ้ที่การได้รบัความรู ้ทัศนคติ และทักษะจะอยู่ใน
กระบวนการ 4 องค์ประกอบของการเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ ได้แก่ ประสบการณ์เชิงรูปธรรม 
(concrete experience) การสังเกตอย่างไตร่ตรอง (reflective observation) มโนทัศน์เชิงนามธรรม  
(abstract conceptualization) และการทดลองปฏิบติั (active experimentation) 

การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ์ (experiential learning) ของ Kolb นีไ้ดม้ีนักการศึกษา
และนักฝึกอบรมได้น าไปใช้อย่างแพร่หลาย เป็นเครื่องมือการเรียนรูท้ี่ให้ผู ้เรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม (active learning) และยดึผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง มีชื่อเรียกในหลายชื่อ เช่น experimential 
learning , prior learning และ participatory learning 
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การเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วม (participatory learning) เป็นการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพใน
การพัฒนาบุคคลทั้งด้านความรู ้ทัศนคติ และทักษะได้เป็นอย่างดี ผ่านการสังเคราะห์จากผล
วิเคราะห์ของการศึกษาวิจัยรูปแบบการเรียนรูห้ลายรูปแบบ (meta analysis) จนได้โครงสรา้ง
พื ้นฐานของการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ซึ่งประกอบด้วย วงจรการเรียนรู้เชิงประสบการณ ์
(experiential learning) ผสมผสานกับกระบวนการกลุ่ม  (group process) เพราะในแต่ละ
องคป์ระกอบของวงจรการเรียนรูเ้ชิงประสบการณน์ัน้ ผูเ้รียนแต่ละคนซึ่งมีประสบการณติ์ดตัวมา 
จะสามารถใช้ประสบการณ์ของตนเองให้เกิดประโยชน์สูงสุด หรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
ตลอดจนทดลองใชค้วามรูท้ี่เรียนมาไปสูก่ารปฏิบติัไดดี้นัน้ ตอ้งผ่านกระบวนการกลุม่ ฉะนัน้การให้
ผูเ้รียนไดท้ างานเป็นกลุ่ม จะท าใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนความรูซ้ึ่งกันและกนั และช่วยกันท างานให้
บรรลผุลส าเรจ็ไดด้ว้ยดี 
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ค าชีแ้จง 

ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายตามประเด็นที่ก าหนด 
พรอ้มสง่ตวัแทนเสนอขอ้คิด ทัง้นีเ้นน้การน าเสนอที่กระชบัและไม่ซบัซอ้นกบักลุม่ที่ไดเ้สนอไปแลว้ 
ประเด็นการอภปิราย 

1. จากการศกึษาการมีสว่นร่วมนกัเรียนไดเ้ขา้ไปมีสว่นรว่มในการพฒันาโมเดลนวตักรรม
สื่อการสอนแบบมีสว่นรว่มรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน อย่างไรบา้ง 

2. นักเรียนได้ข้อคิด ข้อเรียนรู้ที่จะน าไปพัฒนาการมีส่วนร่วมในการพัฒนาโมเดล
นวตักรรมสื่อการรายวิชานาฏศิลป์ของตนเองอย่างไร 
  

 
ใบงานที ่2.1 

ข้อคิดจากการศึกษาการมีส่วนร่วม 
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ค าชีแ้จง 

ใหน้กัเรียนรว่มกนัอภิปรายตามประเด็นต่อไปนี ้แลว้สรุปลงในใบงาน 
ประเด็นการอภปิรายความหมาย หลักการส าคัญ และหลักการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 

1. การมีสว่นรว่ม มีความหมายว่าอย่างไร 
2. การมีสว่นรว่ม มีหลกัการส าคญัอย่างไรบา้ง 
3. หลกัการเรียนรูแ้บบมีสว่นรว่ม มีอะไรบา้ง 
4. ปัญหาของการมีส่วนร่วมในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการรายวิชานาฏศิลป์มี

อะไรบา้ง 
  

 
ใบงานที ่2.2 

ข้อคิดจากการศึกษาความหมาย หลักการส าคัญ 
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ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนประเมินตนเองดงัต่อไปนี ้

 กรุณาท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างที่สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของท่าน ดงันี ้
ระดบั  5  หมายถึง  ดีมาก 
ระดบั  4  หมายถึง  ดี 
ระดบั  3  หมายถึง  ปานกลาง 
ระดบั  2  หมายถึง  พอใช ้
ระดบั  1  หมายถึง  ปรบัปรุง 
 

รายการประเมิน 
ระดับ 

5 4 3 2 1 

1. ท่านมีสว่นร่วมในการแสดงออกทางนาฏศิลป์      

2. ท่านมีสว่นร่วมในการแสดงการเคลื่อนไหวลกัษณะต่าง ๆ  
ทางนาฏศิลป์ 

     

3. ท่านมีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็นในการใชภ้าษาท่าทาง
และการประดิษฐ์ท่าทางประกอบได ้

     

4. ท่านมีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็นและบอกสิ่งที่ตนเอง
ชอบ จากการดหูรือรว่มการแสดง 

     

5. ท่านมีสว่นร่วมในการระบุวิธีการพืน้ฐานทางนาฎศิลป์      

6. ท่านมีสว่นร่วมในการบรรยายองคป์ระกอบนาฎศิลป์      

7. ท่านมีสว่นร่วมในการแสดงท่าทางประกอบเพลง      

8. ท่านมีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็นในการเปรียบเทียบการ
แสดงนาฎศิลป์ชดุต่าง ๆได ้

     

9. ท่านมีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็นและบอกถึงประโยชน ์
ที่ไดร้บัจากการชมการแสดง 

     

 
ใบงานที ่2.3 

ประเมินตนเองเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 



  

 

374 

รายการประเมิน 
ระดับ 

5 4 3 2 1 

10. ท่านมีสว่นรว่มในการออกแบบเครื่องแต่งกายหรืออปุกรณก์าร
แสดงอย่างง่าย 

     

 
ผลสรุปการประเมินตนเอง 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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หน่วยที ่3 
หลักการและแนวคิดของ ADDIE MODEL 

เวลา 6 ชั่วโมง 
 
1. แนวคิด 

การพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียน
ต ารวจตระเวนชายแดน 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นที่ 1 การวิเคราะห ์(Analyze) ขั้นที่ 2 การออกแบบ 
(Design) ขั้นที่  3 การพัฒนา (Develop) ขั้นที่  4 การน าไปใช้ (Implement) และ ขั้นที่  5 การ
ประเมิน (Evaluate) โดยบูรณาการอยูในองคป์ระกอบของการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ทั้งการอบรมเชิงปฏิบัติการตามหลักสูตรการพัฒนาโมเดล
นวตักรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม การฝึกปฏิบติัจริงในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีสว่นรว่มรายวิชานาฏศิลป์ และการนิเทศ ติดตามและประเมินผล 
2. วัตถุประสงค ์

2.1 เพื่อใหน้กัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบั ADDIE MODEL 
2.2 เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความตระหนัก เห็นความส าคัญต่อบทบาท ADDIE MODEL ใน

การพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจ
ตระเวนชายแดน 

2.3 เพื่อใหน้กัเรียนตระหนกัและแสดงออกถึงพฤติกรรมบ่งชี ้
3. กิจกรรม 

3.1 การวิเคราะห ์ 
3.1.1 ครู แนะน า ADDIE MODEL ในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมี

สว่นร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน (ใบความรูท้ี่ 3.1) แลว้สนทนา
เก่ียวกบัเนือ้หา ความคิดเห็นต่อ ADDIE MODEL ในการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมี
ส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน เพื่อลงขอ้สรุปถึงความส าคัญ
ต่อ ADDIE MODEL ในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

3.1.2 ใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ร่วมกนัศึกษาความหมาย ความส าคญัของ 
ADDIE MODEL (ใบความรูท้ี่ 3.1)  
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3.2 การออกแบบ 
3.2.1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลการวิเคราะห ์ในใบงานที่ 3.1-3.2 เพื่อจัดล าดับ

เปา้หมายและวตัถปุระสงค ์ไปสูก่ารสรา้งสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ใหเ้หมาะสมกบัตนเอง 
3.2.1 ใหน้ักเรียนสรุปขอ้เรียนรูท้ี่ไดจ้ากการวิเคราะหร์่วมกัน เพื่อน ามาออกแบบสื่อ

การเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์ 
3.3 การพัฒนา 

3.3.1 ครูน าอภิปรายบทบาทของนักเรียนต่อการน า ADDIE MODEL มาพัฒนา
โมเดลนวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดน ไดอ้ย่างไรบา้ง โดยแจกบตัรความคิดใหน้ักเรียนเขียนลงกระดาษแลว้น ามาติดบนป้าย
นิเทศรว่มกนั 

3.3.2 สรุปผลอภิปรายจากบตัรความคิดรว่มกนั 
3.4 การน าไปใช้ 

3.4.1 ใหน้ักเรียนประเมินการจดัการเรียนการสอนที่ผ่านมาของตนเองตามใบงานที่ 
3.1-3.2 

3.5 การประเมิน 
ครูน าอภิปรายเพื่อใหน้ักเรียนร่วมกันประเมินขอ้ดีและขอ้ที่ควรพัฒนาตามประเด็น

ดงันี ้
3.5.1 บทบาทของครูและนักเรียนในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมสื่อการสอน

รายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ตามแนวคิด ADDIE MODEL 
3.5.2 การเรียนการสอน กิจกรรม โครงการ ในรายวิชานาฏศิลป์ของโรงเรียน 

ในปัจจบุนัควรปรบัปรุงพฒันาอย่างไร 
4. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

4.1 ใบความรูท้ี่ 3.1  
4.3 แบบประเมินตนเองของนกัเรียน 
4.4 ใบงานที่ 3.1-3.2 

5. การประเมินผลการจัดกิจกรรม 
5.1 สังเกตความสนใจและพฤติกรรมการท างานร่วมกัน ที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการมีส่วน

รว่มของครูและนกัเรียน ต่อบทบาทในน า ADDIE MODEL มาพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอน
แบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

5.2 ประเมินจากแนวคิดความคิดเห็นผลการประเมินตนเองของนกัเรียนเก่ียวกบั ADDIE 
MODEL  
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ใบความรู้ที ่3.1 
ADDIE Model 

 
พิจิตรา ธงพานิช (2561 : บทความวิจัย) ได้อธิบายและสรุปรูปแบบการสอน ADDIE 

ดังนี ้ADDIE เป็นรูปแบบการสอนที่ ออกแบบขึน้มา เพื่อใชใ้นการออกแบบและพัฒนาระบบการ
เรียนการสอน โดยอาศัยหลกัของวิธีการระบบ (System Approach) ซึ่งเป็นที่ยอมรบักนัโดยทั่วไป
ว่าสามารถน าไปใชอ้อกแบบและพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรไ์ดเ้ป็นอย่างดี ไม่ว่าจะเป็น CAI / 
CHT, WBI / WBT หรือ e-Learning ก็ตาม เนื่องจากเป็นขัน้ตอนที่ครอบคลมุกระบวนการ ทัง้หมด 
และเป็นระบบปิด (Closed System) โดยพิจารณาจากผลลพัธใ์นขัน้ประเมินผลซึ่งเป็นขัน้สดุทา้ย 
และน า ขอ้มลูไปตรวจปรบั (Feedback) ขัน้ตอนที่ผ่านมาทัง้หมด 

การออกแบบการเรียนการสอบตามรูปแบบแอดดี (ADDIE model) ประกอบด้วย
กิจกรรมใน การด าเนินงาน 5 กิจกรรม ไดแ้ก่ การวิเคราะห ์(analyze) การออกแบบ (design) การ
พฒันา (develop) การน าไปใช ้(Implement) และการประเมินผล (evaluate) ซึ่งเมื่อพิจารณาใหดี้
แล้วมี  ลักษณะคล้ายกระบวน การแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ เริ่มจากการวิเคราะห์ปัญหา 
(analyze) การน าเสนอ แนวทางการแกปั้ญหา (design) การเตรียมการแกปั้ญหา (develop) การ
ทดลองการแก้ปัญหา (Implement) และสุดท้ายประเมินแนวทาง การแก้ปัญหาว่าประสบ
ความส าเร็จหรือไม่ (evaluate) รูปแบบ ADDIE นี ้จึงเป็นรูปแบบที่สามารถน าไปประยุกตใ์ช ้ใน
การออกแบบการเรียนการสอนในเรื่องต่าง ๆ ไดอ้ย่างกวา้งขวาง โดยเฉพาะมีผูน้ิยมน าไปใชใ้นการ
ออกแบบสื่อ วสัดกุารเรียนการสอน เช่น การออกแบบชุดการเรียนการสอบ การออกแบบบทเรียน
แบบโปรแกรม เป็นตน้ ตลอดจนน าไปใชใ้นการออกแบบการเรียนการสอน คือระบบการศึกษาใน
ชมุชนและการออกแบบการเรียนการสอน ในระดบัหอ้งเรียนเพื่อ พฒันาผลการเรียนรูข้องผูเ้รียนใน
ดา้นต่าง ๆ 

รูปแบบการสอน ADDIE (ADDIE Model) 
ขั้นที ่1 การวิเคราะห ์(Analyze) กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่ 

(1) การวิเคราะหปั์ญหาและความตอ้งการในการเรียนการสอบหรือการฝึกอบรม 
(2) การวิเคราะห์ระบบ สิ่งแวดล้อม และสภาพขององค์กร เพื่อพิจารณาถึง

ทรพัยากรและอปุสรรคต่าง ๆ 
(3) การศกึษาลกัษณะของกลุม่ประชากร  
(4) การวิเคราะหเ์ป้าหมายและจุดประสงคว์่าเป็นการเรียนรูใ้นลกัษณะใด เช่น 

การเรียนรู ้เนือ้หา การเรียนรูท้กัษะ หรือการเรียนรูท้ี่เป็นความตอ้งการเฉพาะ 
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ขั้นที ่2 การออกแบบ (Design) กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่  
(1) การก าหนดเปา้หมาย จดุประสงคท์ี่สามารถสงัเกตไดว้ดัได ้
(2) การจดัล าดบัเปา้หมายและจดุประสงคใ์หง้่ายต่อการเรียนและการปฏิบติั 
(3) การวางแผนการประเมินผลการเรียนรูแ้ละการปฏิบติั 
(4) การพิจารณากลวิธีการเรียนการสอนใหเ้หมาะกบัเนือ้หา การจดักลุ่มการท า

กิจกรรม ของผูเ้รียนในลกัษณะต่าง ๆ ในลกัษณะกลุม่และรายบคุคล 
(5) การคดัเลือกสื่อการเรียนการสอน  

ขั้นที ่3 การพัฒนา (Develop) กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่  
(1) การสรา้งสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนตามที่ไดอ้อกแบบไว ้
(2) การทดสอบ (try out) สื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนกับ

กลุม่เปา้หมาย 
(3) การปรบัปรุงสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอน 

ขั้นที ่4 การน าไปใช้ (Implement)กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่  
(1) การเผยแพรส่ื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนที่สรา้งขึน้ เช่น การ

ติดตั้ง การ ซ่อมบ ารุงสื่อ การจัดอบรมให้ครูรูว้ิธีการใชส้ื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการ
สอนที่ สรา้งขึน้ การใหค้ าแนะน าและนิเทศการใชส้ื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอน 

(2) การใหค้วามช่วยเหลือ สนบัสนนุใหค้รูยอมรบัสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการ
เรียนการ สอนที่สรา้งขึน้และน าสื่อไปใช ้

ขั้นที ่5 การประเมิน (Evaluate)กิจกรรมที่ปฏิบติัในขัน้นี ้ไดแ้ก่ 
(1) การสรา้งเครื่องมือเพื่อประเมินสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอน

ตามจดุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้
(2) การทดสอบ (try-out) สื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอนและ

เครื่องมือวดั ประเมินผลกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อวินิจฉัยผลการเรียนรูท้ี่เกิดจากผูเ้รียน และรวบรวม
ขอ้มลู เก่ียวกบั ความส าเร็จและความลม้เหลวในการใชโ้ปรแกรมการเรียนการสอนที่สรา้งขึน้เพื่อ  
น าไปปรบัปรุงใหส้มบรูณ ์

(3) การประเมินภายหลังการน าสื่อ / กิจกรรมหรือโปรแกรมการเรียนการสอน  
ไปใชก้บักลุม่ ประชากร (พิจิตรา ธงพานิช. 2561) 
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ค าชีแ้จง 

ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายตามประเด็นที่ก าหนด 
พรอ้มสง่ตวัแทนเสนอขอ้คิด ทัง้นีเ้นน้การน าเสนอที่กระชบัและไม่ซบัซอ้นกบักลุม่ที่ไดเ้สนอไปแลว้ 
ประเด็นการอภปิราย 

1. จากการศึกษา  ADDIE Model นักเรียนได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาโมเดล
นวัตกรรมสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วมรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
อย่างไรบา้ง 

2. นกัเรียนไดข้อ้คิด ขอ้เรียนรูท้ี่จะน าไปพัฒนาโมเดลนวตักรรมสื่อการรายวิชานาฏศิลป์
ของตนเองอย่างไร 

3. หลกัการ ADDIE Model มีอะไรบา้ง 
  

 
ใบงานที ่3.1 

ข้อคิดจากการศึกษา ADDIE Model 
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ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนประเมินตนเองดงัต่อไปนี ้

 กรุณาท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างที่สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของท่าน ดงันี ้
ระดบั  5  หมายถึง  ดีมาก 
ระดบั  4  หมายถึง  ดี 
ระดบั  3  หมายถึง  ปานกลาง 
ระดบั  2  หมายถึง  พอใช ้
ระดบั  1  หมายถึง  ปรบัปรุง 
 

รายการประเมิน 
ระดับ 

5 4 3 2 1 

1. ท่านมีสว่นร่วมในการการวิเคราะหปั์ญหาและความตอ้งการใน
การเรียนวิชานาฏศิลป์ 

     

2. ท่านมีสว่นร่วมในการแสดงวิเคราะหถ์ึงอปุสรรคต่าง ๆ ในการ
เรียนวิชานาฏศิลป์ 

     

3. ท่านมีสว่นร่วมในการแสดงวิเคราะหเ์ก่ียวกบัเนือ้หาที่ใชใ้นการ
เรียนวิชานาฏศิลป์ 

     

4. ท่านมีสว่นร่วมในการจดัล าดบัเปา้หมายและจดุประสงคใ์หง้่าย
ต่อการเรียนและการปฏิบติัในการเรียนวิชานาฏศิลป์ 

     

5. ท่านมีสว่นร่วมในการวางแผนการประเมินผลการเรียนรูว้ิชา
นาฏศิลป์ 

     

6. ท่านมีสว่นร่วมในการการคดัเลือกสื่อการเรียนการสอนในการ
เรียนวิชานาฏศิลป์ 

     

7. ท่านมีสว่นร่วมในการการสรา้งสื่อในการเรียนวิชานาฏศิลป์      

8. ท่านมีสว่นร่วมในการน าสื่อการเรียนวิชานาฏศิลป์ไปใช ้      

 
ใบงานที ่3.2 

ประเมินตนเองเกี่ยวกับ ADDIE Model 
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รายการประเมิน 
ระดับ 

5 4 3 2 1 

9. ท่านมีสว่นร่วมในการการปรบัปรุงสื่อ      

10. ท่านมีสว่นรว่มในการการประเมินภายหลงัการน าสื่อไปใช ้      
 
ผลสรุปการประเมินตนเอง 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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หน่วยที ่4 
หลักการและแนวคิดของส่ือการสอนรายวิชานาฏศิลป์ 

เวลา 6 ชั่วโมง 
 
1. แนวคิด 

ผู้เรียนนาฏศิลป์ก่อนที่จะฝึกปฏิบัติท่าร  าในเพลงต่าง ๆ จะต้องมีความรูค้วามเข้าใจ
เก่ียวกับการปฏิบัติท่านาฏยศัพท ์รวมถึงการแสดงท่าทางในการปฏิบัติภาษาท่า ที่แสดงออกมา
ดว้ยท่วงทีลีลา และท่าทาง ซึ่งเป็นการแสดงออกมาของอารมณ์ภายใน ที่มีความหมายประดิษฐ์ 
และก าหนดเป็นแบบแผนไว ้ดงันี ้
2. วัตถุประสงค ์

2.1 เพื่อใหน้กัเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบัสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ 
2.2 เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความตระหนัก เห็นความส าคัญต่อบทบาทสื่อการสอนรายวิชา

นาฏศิลป์ 
2.3 เพื่อใหน้ักเรียนตระหนักและแสดงออกถึงพฤติกรรมบ่งชีก้ารปฏิบัติท่านาฏยศัพท ์

รวมถึงการแสดงท่าทางในการปฏิบติัภาษาท่า ที่แสดงออกมาดว้ยท่วงทีลีลา และท่าทาง ซึ่งเป็น
การแสดงออกมาของอารมณภ์ายใน ที่มีความหมายประดิษฐ์ 
3. กิจกรรม 

3.1 การวิเคราะห ์
3.1.1 ครู แนะน าสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ (ใบความรูท้ี่ 4.1) แลว้สนทนาเก่ียวกับ 

เนือ้หา ความคิดเห็นต่อสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ เพื่อลงขอ้สรุปถึงความส าคญัต่อสื่อการสอน
รายวิชานาฏศิลป์ 

3.1.2 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน ร่วมกันศึกษาการปฏิบัติท่านาฏยศัพท ์
รวมถึงการแสดงท่าทางในการปฏิบติัภาษาท่าที่แสดงออกมาดว้ยท่วงทีลีลา และท่าทาง ซึ่งเป็น
การแสดงออกมาของอารมณภ์ายใน ที่มีความหมายประดิษฐ์ (ใบความรูท้ี่ 4.1) 

3.2 การออกแบบ 
3.2.1 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลการวิเคราะห ์ในใบงานที่ 4.1-4.2 เพื่อจัดล าดับ

เปา้หมายและวตัถปุระสงค ์ไปสูก่ารสรา้งสื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ใหเ้หมาะสมกบัตนเอง 
3.2.1 ใหน้ักเรียนสรุปขอ้เรียนรูท้ี่ไดจ้ากการวิเคราะหร์่วมกัน เพื่อน ามาออกแบบสื่อ

การเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์  
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3.3 การพัฒนา 
3.3.1 ครูน าอภิปรายบทบาทของนักเรียนในการมีส่วนร่วมการพัฒนาการปฏิบัติท่า

นาฏยศัพท์ รวมถึงการแสดงท่าทางในการปฏิบัติภาษาท่า ที่แสดงออกมาดว้ยท่วงทีลีลา และ
ท่าทาง ซึ่งเป็นการแสดงออกมาของอารมณภ์ายใน ที่มีความหมายประดิษฐ์ ไดอ้ย่างไรบา้ง โดย
แจกบตัรความคิดใหน้กัเรียนเขียนลงกระดาษแลว้น ามาติดบนป้ายนิเทศรว่มกนั 

3.3.2 สรุปผลอภิปรายจากบตัรความคิดรว่มกนั 
3.4 การน าไปใช้ 

3.4.1 ใหน้ักเรียนประเมินการจดัการเรียนการสอนที่ผ่านมาของตนเองตามใบงานที่ 
4.1-4.2 

3.5 การประเมิน 
ครูน าอภิปรายเพื่อใหน้ักเรียนร่วมกันประเมินขอ้ดีและขอ้ที่ควรพัฒนาตามประเด็น

ดงันี ้
3.5.1 บทบาทของครูและนักเรียนในการมีส่วนร่วมการพัฒนาการปฏิบัติท่า

นาฏยศัพท์ รวมถึงการแสดงท่าทางในการปฏิบัติภาษาท่า ที่แสดงออกมาดว้ยท่วงทีลีลา และ
ท่าทาง ซึ่งเป็นการแสดงออกมาของอารมณ์ภายใน ที่มีความหมายประดิษฐ์ ตามแนวคิดสื่อการ
สอนรายวิชานาฏศิลป์ 

3.5.2 การเรียนการสอน กิจกรรม โครงการ ในรายวิชานาฏศิลป์ของโรงเรียนใน
ปัจจบุนัควรปรบัปรุงพฒันาอย่างไร 
4. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

4.1 ใบความรูท้ี่ 1.1 
4.2 ใบความรูท้ี่ 1.2 
4.3 วีดีทัศน์การปฏิบัติท่านาฏยศัพท์ รวมถึงการแสดงท่าทางในการปฏิบัติภาษาท่า  

ที่แสดงออกมาด้วยท่วงทีลีลา และท่าทาง ซึ่งเป็นการแสดงออกมาของอารมณ์ภายใน ที่มี
ความหมายประดิษฐ์ 

4.4 แบบประเมินตนเองของนกัเรียน 
4.5 ใบงานที่ 1.1-1.2 
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5. การประเมินผลการจัดกิจกรรม 
5.1 สังเกตความสนใจและพฤติกรรมการท างานร่วมกัน ที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการแสดง

ท่าทางในการปฏิบติัภาษาท่า ที่แสดงออกมาดว้ยท่วงทีลีลา และท่าทาง ซึ่งเป็นการแสดงออกมา
ของอารมณภ์ายใน ที่มีความหมายประดิษฐ์ของนกัเรียน ต่อบทบาทในการพฒันาโมเดลนวตักรรม
สื่อการสอนแบบมีสว่นรว่มรายวิชานาฏศิลป์ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 

5.2 ประเมินจากแนวคิด ความคิดเห็น ผลการประเมินตนเองของนกัเรียนเก่ียวกบัสื่อการ
สอนรายวิชานาฏศิลป์ 
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ใบความรู้ที ่4.1 
ส่ือการสอนรายวิชานาฏศิลป์ 

 
นาฏยศัพท ์

นาฏยศัพทท์ี่ใชใ้นการปฏิบติัท่าร  า หมายถึง องคป์ระกอบของท่าร  า ที่ใชใ้นการร  า การ
เคลื่อนไหว ลีลา ท่าทางต่าง ๆ เมื่อผูฝึ้กปฏิบติัท่าร  าไดฝึ้กฝนนาฏยศพัทจ์ะท าใหผู้ร้  ามีพืน้ฐานที่ดี 
และปฏิบติัท่าร  าไดอ้ย่างถกูตอ้งและสวยงาม การแสดงจะออกมาสมบรูณแ์บบมากขึน้ 

นาฏยศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่บัญญั ติขึ ้นไว้ในการฟ้อนร  าแสดงลักษณะ และการ
เคลื่อนไหวรา่งกายที่สมัพนัธก์นัอย่างต่อเนื่อง (รานี ชยัสงคราม, 2544 : 69) 

ตามความหมายมีไวว้่า หมายถึง ค าเสียงที่ใชเ้รียกชื่อท่าเก่ียวกับการฟ้อนร  า เก่ียวกับ
การแสดงละคร (ราชบณัฑิตสถาน, 2530) 

นาฏยศพัท ์หมายถึง ศพัทท์ี่เก่ียวขอ้งกบัลกัษณะท่าที่ใชใ้นการฝึกหดัเพื่อใชใ้นการแสดง
โขนและละคร (อรวรรณ ชมวฒันา, 2530) 

นาฏยศพัท ์หมายถึง ศพัทเ์ฉพาะในทางนาฏศิลป์ เป็นลกัษณะของท่าร  าไทย นาฏยศพัท์
ที่ใชก้นัเก่ียวกบัท่าร  าไทยนัน้มีมากแยกตามลกัษณะการใช ้(อมรา กล ่าเจรญิ, 2535) 

นาฏยศัพท์ที่ใชป้ระกอบการแสดงต่าง ๆ ในชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ช่วงชั้นที่ 1 มีดังนี ้ 
1) นาฏยศัพทเ์ก่ียวกับส่วนของมือ ไดแ้ก่ การจีบหงาย จีบคว ่า จีบหลงั จีบปรกชา้ง จีบปรกหน้า  
จีบล่อแกว้ สะบดัมือจีบ จีบชายพก 2) นาฏยศพัทเ์ก่ียวกบัส่วนของล าแขน ไดแ้ก่ การตัง้วงบนพระ 
วงบนนาง วงล่าง วงหนา้ วงพิเศษ ท่าบวับาน วงกลาง 3) นาฏยศพัทเ์ก่ียวกบัส่วนของล าตวั ไดแ้ก่ 
ยกัตัว ย่อตวั เอียงไหล่ โยกตัว 4) นาฏยศัพทเ์ก่ียวกับส่วนของเทา้ ไดแ้ก่ ประเทา้ จรดเทา้ กระดก
เทา้ สะดุดเทา้ กา้วเทา้ ถัดเทา้ ซอยเทา้ ยืด-ยุบ กระทุ่งเทา้ ยกหนา้ วางสน้ ขยั่นเทา้ 5) ภาษาท่า
นาฏศิลป์ ได้แก่ รกั ไป มา แนะน าตนเอง รอ้งไห้ ปฏิเสธ ยิม้ เธอ ดีใจ เศรา้ ร่าเริง ท่าน ท่านที่
เคารพ (สมุิตร เทพวงศ,์ 2541) 
ประเภทของนาฏยศัพท ์

สามารถสื่อความหมายกนัไดท้กุฝ่าย ในการแสดงต่าง ๆ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงันี ้
1. นามศัพท ์หมายถึง ศพัทท์ี่เรียกชื่อท่าร  า หรือชื่อท่าที่บอกอาการกระท าของผูน้ัน้ 

เช่น วง จีบ คลายมือ กรายมือ ฉายมือ ปาดมือ กระทบ กระดก ยกเทา้ ก้าวเทา้ ประเทา้ ตบเทา้ 
กระทุง้จรดเทา้ แตะเทา้ ซอยเทา้ ขยั่นเทา้ ฉายเทา้ สะดุดเทา้ รวมเทา้ โยต้ัว ยักตัว ตีไหล่ กล่อม
ไหล ่เป็นตน้ 
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2. กิริยาศัพท์ หมายถึง ศัพท์ที่ ใช้เรียกในการปฏิบัติบอกอาการกิริยา ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 

2.1 ศัพทเ์สริม หมายถึง ศพัทท์ี่ใชเ้รียกเพื่อปรบัปรุงท่าทีใหถู้กตอ้งสวยงาม เช่น 
กนัวง ลดวง ส่งมือ ดึงมือ หักขอ้ หลบศอก เปิดคาง กดคาง ทรงตัว เผ่นตวั ดึงไหล่ กดไหล่ ดึงเอว 
กดเกลียวขา้ง ทบัตวั หลบเข่า ถีบเข่า แข็งเข่า กนัเข่า เปิดสน้ ชกัสน้ เป็นตน้  

2.2 ศัพทเ์ส่ือม หมายถึง ศัพทท์ี่ใชเ้รียกชื่อท่าร  าหรือท่วงทีของผูร้  าที่ไม่ถูกตอ้ง
ตามมาตรฐาน เพื่อใหผู้ร้  ารูต้ัว และแก้ไขท่าทีของตนใหดี้ขึน้ เช่น วงลา้ วงคว ่า วงเหยียด วงหัก  
วงลน้ ทรุดตวั เหลี่ยมลา้ ร  าเลือ้ย ร  าล า้จงัหวะ ร  าหน่วงจงัหวะ เป็นตน้ 

3. นาฏยศัพท์เบ็ดเตล็ด  หมายถึง ศัพท์ต่าง ๆ ที่ ใช้เรียกในภาษานาฏศิลป์ 
นอกเหนือไปจากนามศัพท ์และกิริยาศัพท ์เช่น จีบยาว จีบสัน้ ลกัคอ เดินมือ คืนตัว  อ่อนเหลี่ยม 
นายโรง พระใหญ่ นางกษัตรยิ ์นางตลาด ยืนเครื่อง เป็นตน้ 

นาฏยศพัทท์ี่ใชใ้นการปฏิบติัท่าร  า แบ่งออกเป็น 3 สว่น โดยอธิบายนาฏยศพัทต์ามล าดบั 
คือ ศีรษะ มือ และเทา้ โดยมีรายละเอียด และวิธีการปฏิบติัดงันี ้

1. นาฏยศัพทส์่วนศีรษะ คอ ใบหน้า และไหล่ 
นาฏยศพัทส์ว่นบนบรเิวณสว่นศีรษะ คอ ใบหนา้ และไหล ่ไดแ้ก่ การเอียงศีรษะ 

การลกัคอ การกลอ่มหนา้ การกดไหล ่และการกลอ่มไหล ่โดยมีรายละเอียดและวิธีการปฏิบติัดงันี ้
1.1 การเอียงศีรษะ มีวิธีการปฏิบติั คือ เอียงศีรษะขา้งขวา ขัน้แรกตอ้งตั้ง

ใบหนา้กับล าคอใหต้รงค่อย ๆ เอียงศีรษะไปทางขวาใหม้ีความรูส้ึกว่าใบหูขา้งขวาเอียงตามและ
ไหล่ขวากดต ่าตามไปด้วย ไม่ยกไหล่ขวาขึน้รับใบหน้าเป็นอันขาด การเอียงศีรษะควรเอียง
พอประมาณ ไม่เอียงมากเกินไปจนดเูป็นคอพบั การเอียงศีรษะขา้งซา้ยก็ปฏิบติัเช่นเดียวกบัที่เอียง
ศีรษะไปขา้งขวาขวา การเอียงศีรษะสายตาของผูป้ฏิบติัจะมองตามมือโดยธรรมชาติ เช่น การเอียง
ซา้ยสายตาจะมองมือที่ปฏิบติักระบวนท่าร  าทางดา้นขวา การเอียงขวาสายตาจะมองมือที่ปฏิบติั
กระบวนท่าร  าทางดา้นซา้ย 

1.2 การลักคอ มีวิธีการปฏิบติั คือ ลกัคอขา้งขวา ขัน้แรกตอ้งตัง้ใบหนา้กับ
ล าคอใหต้รงค่อย ๆ กดไหล่ขวาลงศีรษะจะเอียงไปทางซา้ย การลกัคอขา้งขวาปฏิบติัตรงกันขา้ม
กบัการลกัคอขา้งขวา คือขัน้แรกตอ้งตัง้ใบหนา้กบัล าคอใหต้รงค่อย ๆ กดไหล่ซา้ยลงศีรษะจะเอียง
ไปทางขวา โดยการลักคอจะตั้งล าตัวตรงไม่ยา้ยล าตัวไปมา ปฏิบัติพรอ้มกับการกระทบจังหวะ 
และการใชต้วั 

1.3 การกล่อมหน้า การกล่อมหน้าสามารถกล่อมหน้าทางด้านซา้ยและ 
กล่อมหนา้ทางดา้นขวามีวิธีการปฏิบัติ คือ การใชห้นา้วนจากทางขวาไปทางซา้ย โดยวนอย่างชา้ ๆ  
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อย่างไม่ขาดสาย เสมอการวนหน้าเป็นเลขแปดอารบิกแนวนอน กล่อมขา้งขวาตอ้งเริ่มดว้ยการ
เอียงศีรษะไปทางดา้นขวาสายตามองตรงไปขา้งหน้าค่อย ๆ เบือนคางไปขา้งซา้ยเหมือนกับว่า
ค่อย ๆ ยกคางขึน้จากนัน้ค่อย ๆ กดคางลงแลว้เบือนมาทางดา้นขวาแต่ค่อย ๆ หมนุเอียงศีรษะมา
ทางซา้ยและถ้าจะกล่อมหน้าจากซา้ยไปขวาก็ปฏิบัติเช่นเดียวกันในระหว่างการกล่อมหน้าใหม้ี
ความรูส้กึว่าล าคอตัง้ตรงเฉย ๆ ใชเ้ฉพาะสว่นหนา้เท่านัน้ 

1.4 กดไหล่ มีวิธีการปฏิบติั คือ เมื่อกดไหล่ขวาก็เอียงไหล่ขวาก่อน และค่อย ๆ  
กดไหล่ขวาลดลงไปอีก การกดไหล่ซา้ยปฏิบติัตรงกนัขา้มกัน โดยเมื่อกดไหล่ซา้ยก็เอียงไหล่ซา้ย
ก่อน และค่อย ๆ กดไหลซ่า้ยนัน้ลดลงไปอีก 

1.5 การกล่อมไหล่ มีวิธีการปฏิบติั คือ เมื่อกล่อมไหล่ขา้งขวาจะกล่อม มา
ซา้ยใหเ้อียงไหล่ขวาก่อนแลว้ค่อย ๆ กดไหล่เล็กนอ้ยเอียงศีรษะไปทางขวาพองามหมนุไหล่ออกไป
ทางด้านหน้าของล าตัวช้า ๆ แล้วเอียงไหล่ไปทางซ้ายพรอ้มกับก้มศีรษะค่อย ๆ เอียงตามไป
ทางซา้ยถ้าจะกล่อมจากซ้ายไปขวาก็ปฏิบัติเช่นเดียวกันในระหว่างการกล่อมไหล่ใบหน้าและ
สายตามองตรงไปขา้งหนา้ 

2. นาฏยศัพทส์่วนมือ และแขน 
นาฏยศัพทส์่วนบนบริเวณส่วนมือ และแขน ไดแ้ก่ การตัง้วง การจีบ การล่อแกว้ 

การมว้นมือ การคลายมือ เป็นตน้ โดยมีรายละเอียดและวิธีการปฏิบติัดงันี ้
2.1 การตั้งวง เป็นอาการของมือที่เหยียดตึงทัง้หา้นิว้ แต่นิว้หวัแม่มือหกัเขา้

หาฝ่ามือเล็กนอ้ย การตัง้วงที่สวยงามตอ้งหักขอ้มือเขา้หาล าแขนใหม้ากและทอดล าแขนใหส้่วน
โคง้พองาม การตัง้วงมักเรียกตามต าแหน่งที่มีอยู่ ระดับของการตัง้วงสามารถจ าแนกได ้4 ระดับ 
ดงันี ้

2.1.1 วงบนระดบัวงบนแบ่งเป็นวงพระและวงนาง ระดบัวงตวัพระปลาย
นิว้มือสงูเสมอแง่ศีรษะ ตวันาง คือ ผูห้ญิงใหป้ลายนิว้มือเสมอหางคิว้ 

2.1.2 วงกลางระดับวงลงใหป้ลายนิว้อยู่ระดับไหล่ หักขอ้มือมือเขา้หา
ล าตวั 

2.1.3 วงหน้า ระดบัวงมาขา้งหนา้ใหป้ลายนิว้มืออยู่สงูระดบัปาก 
2.1.4 วงล่าง ระดบัวงอยู่บรเิวณชายพก หรือบรเิวณหวัเข็มขดั 

2.2 การจีบ วิธีปฏิบัติ คือ หงายมือมาขา้งหน้าน านิว้หัวแม่มือจรดอยู่ที่ขอ้
แรกของปลายนิว้ชี ้ระวงัใหน้ิว้ตรงอยู่เสมอ ส่วนอีกสามนิว้ คือ นิว้กลาง นิว้นาง และนิว้กอ้ย กรีด
ออกไปใหต้งึทัง้ 3 นิว้ หกัขอ้มือเขา้หาล าตวั จีบแบ่งออกเป็น 5 ประเภท ดงันี ้
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2.2.1. จีบคว ่า น านิว้หวัแม่มือจรดอยู่ที่ขอ้แรกของปลายนิว้ชี ้ระวงัใหน้ิว้
ตรงอยู่เสมอ ส่วนอีกสามนิว้ คือ นิว้กลาง นิว้นาง และนิว้กอ้ย กรีดออกไปใหต้ึงทัง้ 3 นิว้ หกัขอ้มือ
ด่ิงลง หรือคว ่าลง 

2.2.2. จีบหงาย น านิว้หวัแม่มือจรดอยู่ที่ขอ้แรกของปลายนิว้ชี ้ระวงัให้
นิว้ตรงอยู่เสมอ ส่วนอีกสามนิว้ คือ นิว้กลาง นิว้นาง และนิว้ก้อย กรีดออกไปใหต้ึงทั้ง 3 นิว้ หัก
ขอ้มือเขา้หาล าตวั หงายมือขึน้ 

2.2.3. จีบปรกหน้า ยกสว่นแขนและมือที่จีบนัน้สงูระดบัหนา้ผากหนัมือ
ที่จีบเขา้หาใบหนา้และหกัขอ้มือ 

2.2.4. จีบปรกหลัง จีบมือแลว้ยกส่วนแขนและมือที่จีบนั้นสูงระดับวง
ขา้งหรือวงบน มือที่จีบหกัขอ้มือเขา้หาแง่ศีรษะ 

2.2.5. จีบล่อแก้ว ปฏิบติัโดยใหแ้บมือยื่นมาขา้งหนา้และงอนิว้กลางเขา้
มาใชน้ิว้หวัแม่มือกดทบัลงบนเล็บของนิว้กลางพอดีแลว้กรีดนิว้ 3 นิว้ คือ นิว้ชี ้นิว้นาง และนิว้กอ้ย
ออกไป นิว้กลางและนิว้หัวแม่มือที่แตะชิดอยู่นั้นมีลักษณะเป็นวงกลมและตอ้งมีความรูส้ึกให้
นิว้กลางนัน้ก าลงัจะดีดออกจากนิว้หวัแม่มือ หกัขอ้มือจีบกลางเขา้หาทอ้งแขน 

2.3 ม้วนมือ การม้วนมือเป็นการปฏิบัติท่าจีบเชื่อมต่อการม้วนมือและ
ปฏิบติัเป็นท่าตัง้วง เริ่มดว้ยจีบหงายมว้นมือ คือ มว้นขอ้มือออกและปฏิบติัท่าตัง้วง 

2.4 คลายมือ การคลายมือจะปฏิบัติทั้งสองมือ หรือมือเดียว โดยเริ่มจาก
การจีบคว ่าและจีบหงายปลอ่ยจีบออกและปฏิบติัท่าตัง้วง 

2.5 ฉายมือ กิริยาของการฉาย เริ่มดว้ยการแบมือตะแคงระดับเสมออก งอ
ศอก เอียงศีรษะตรงขา้มกบัมือที่จะฉายแลว้จึงแทงปลายนิว้ของมือที่จะฉายไปขา้งหนา้ ฝ่ามือยัง
ตะแคงอยู่ จนกระทั่งแขนค่อย ๆ เหยียดออกไป 

3. นาฏยศัพทส์่วนขา และเท้า นาฏยศัพทส์่วนบนบริเวณส่วนขา และเทา้ ไดแ้ก่ 
การกระทบ การจรดเท้า การประเท้า การก้าวหน้า การก้าวขา้ง การกระทุ้งเทา้ การกระดกเท้า  
เป็นตน้ โดยมีรายละเอียดและวิธีการปฏิบติัดงันี ้

3.1 การกระทบ มี 2 ลกัษณะ คือ นั่งกระทบ และยืนกระทบ 
3.1.1. น่ังกระทบ หมายถึง การนั่งและกระแทกตัวเป็นจงัหวะ ความส าคัญ

ของการนั่งกระทบ คือ การนั่งส่วนมากแลว้จะเป็นการนั่งพับเพียบเป็นส่วนมากเมื่อจะกระทบให้
เกร็งหน้าขาทั้งสอง ยกส่วนก้นขึ ้นเล็กน้อย เป็นจังหวะเหมือนสะดุ้งขึ ้นแล้วกระแทกตัวลง  
ในบางครัง้จะนั่งกระทบในท่านั่งคกุเข่า หรือนั่งหอ้ยเทา้ก็ปฏิบติัในวิธีการนั่งกระทบเช่นเดียวกนั 
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3.1.2. ยืนกระทบ  มักจะใช้ในท่าของยักษ์และลิง ซึ่งเรียกว่ายืดกระทบ
ขณะที่ยกขาขา้งหนึ่งใชข้าที่ยืนท าการกระทบ วิธีกระทบ คือ ยืดเข่าที่ยืนขึน้ใหข้าตรง เผยอสน้เทา้
รอจงัหวะแลว้กระแทกลงใหไ้ดจ้งัหวะพรอ้มกบัวางเทา้ที่ยกอยู่นัน้ลงใหไ้ดเ้หลี่ยมตามที่ตอ้งการ 

3.2 การจรดเท้า เป็นอาการของเทา้ขา้งใดขา้งหนึ่ง ที่วางอยู่ขา้งหนา้ การจรด
เทา้น า้หนักตัวจะอยู่ที่เทา้หลงั เทา้หนา้จะใชเ้พียงปลายจมูกเทา้ (บริเวณเนือ้โคนนิว้เทา้) แตะเบา ๆ  
ไวก้บัพืน้ 

3.3 ประเท้า คือ อาการของเทา้ขา้งใดขา้งหนึ่ง ย่อเข่าลงเกร็งเทา้ใชส้น้เทา้แตะ
พืน้ฝ่าเทา้ยกขึน้เหนือพืน้เล็กนอ้ย เกร็งจมูกเทา้ใชจ้มูกเทา้ตบพืน้เบา ๆ แลว้ยกขึน้โดยใหเ้ทา้อีก
ขา้งหนึ่งยืนย่อเข่ารบัน า้หนักตัวแลว้ยกเทา้ขึน้ การประเทา้ของตวัพระ  และตวันางจะแตกต่างกัน
ตรงที่ตัวพระต้องแยกหรือแบะเข่าออกให้ได้เหลี่ยมแล้วจึงประเท้าที่ประแล้วยกขึน้จะอยู่สูง
ระดับกลางน่องขาที่ยืนรบัน า้หนกั ปลายเทา้ชีอ้อกดา้นขา้ง  ตัวนางไม่แบะเข่า ยืนใหเ้ทา้ที่เตรียม
จะประ เหลื่อมจากเทา้ที่รบัน า้หนักไปขา้งหนา้ประมาณครึ่งเทา้ เมื่อประแลว้ยกเทา้ขึน้สูงระดับ
ครึง่น่องปลายเทา้ชีอ้อกดา้นหนา้ 

3.4 ก้าวเท้า คือ การวางเทา้ที่ยกลงสู่พืน้ โดยวางสน้เทา้ลงก่อน แลว้จึงตามดว้ย
ปลายเทา้ ทิง้น า้หนกัตวัลงไปยงัเทา้ที่กา้วลงใหห้มด การกา้วเทา้มี 2 วิธี คือ กา้วหนา้และกา้วขา้ง 

3.4.1 ก้าวหน้า หมายถึง กา้วเทา้ไปขา้งหนา้ ตัวพระจะตอ้งแบะเข่าออกให้
ไดเ้หลี่ยมปลายเทา้ที่กา้วจะเฉียงไปดา้นขา้ง ใหส้น้เทา้หนา้อยู่ในแนวเดียวกับหัวแม่เทา้หลงัห่าง
กันประมาณคืบครึ่ง เทา้หลงัเปิดสน้เทา้ ส าหรบัตัวนางไม่แบะเข่า กา้วใหป้ลายเทา้ชีไ้ปขา้งหน้า 
ห่างจากเทา้หลงัที่เปิดสน้เทา้ขึน้ประมาณหนึ่งคืบ 

3.4.2 ก้าวข้าง หมายถึง ก้าวเทา้เฉียงไปดา้นขา้งของเทา้ที่ยก  จะเป็นขา้ง
ซา้ยหรือขา้งขวาก็ได ้ในขณะที่ล  าตวัอยู่ดา้งหนา้ ตวัพระจะตอ้งกา้วเฉียงออกดา้นขา้งใหม้ากกว่า
กา้วหนา้ ส าหรบัตวันาง กา้วขา้งจะตอ้งกะใหป้ลายเทา้หนา้กบัสน้เทา้หลงั อยู่ในแนวเฉียงห่างกัน
ประมาณหนึ่งคืบ 

3.5 กระทุ้งเท้า คือ อาการของจมกูเทา้ที่อยู่ขา้งหลงั กระทุง้เทา้ลงกับพืน้เบา ๆ 
วิธีกระทุ้งเท้าหน้ายืนย่อเข่ารบัน า้หนักตัว เท้าหลังเปิดส้นเทา้ขึน้ ใหจ้มูกเท้าวางอยู่กับพืน้และ
ยกขึน้เล็กนอ้ยก่อนจะกระทุง้ 

3.6 กระดกเท้า คือ อาการของเทา้ขา้งใดขา้งหนึ่ง ยืนย่อเข่ารบัน า้หนักตัวถีบ
เข่าหรือส่งเข่าอีกขา้งหนึ่งไปขา้งหลงั แลว้หนีบน่องล่างใหช้ิดตน้ขาใหม้ากที่สดุหักขอ้เทา้ใหป้ลาย
เท้าตกลงล่าง การกระดกอาจสืบเนื่องมาจากการกระทุ้งเท้าก่อนก็ได้ ตัวพระเวลากระดกเท้า 
จะตอ้งกนัเข่าหรือเปิดเข่าใหข้ากางออกห่างจากขาที่ยืนย่อเข่ารบัน า้หนกัตวั ตวันาง ไม่กนัเข่าหรือ
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เปิดเข่า แต่จะตอ้งส่งเข่าที่กระดกใหห้่างจากเข่าที่ยืนรบัน า้หนกัไปขา้งหลงัใหม้าก กระดกมี 2 วิธี 
คือ กระดกหลงั และกระดกเสีย้ว 

3.7 กระดกหลัง คือ อาการของเทา้ที่กระดกไปขา้งหลงั 
3.8 กระดกเสี้ยว คือ อาการของเทา้ที่กระดกอยู่ดา้นขา้งของล าตวั โดยใหเ้ทา้ที่

ยืนรบัน า้หนกัหนัปลายเทา้ไปขา้งหลงั (ผสุดี หลิมสกลุ, 2537: 14 - 15) 
นาฏยศพัท ์ดงัที่กล่าวมาขา้งตน้ เป็นนาฏยศพัทท์ี่ใชใ้นการร  าเพลงต่าง ๆ เมื่อผูเ้รียน

นาฏศิลป์ได้ฝึกฝนเป็นประจ า จะท าให้ผู ้เรียนสามารถก าหนดท่าร  าและอธิบายเพื่อท าให้เกิด
ความรูค้วามเขา้ใจไดอ้ย่างลึกซึง้ นอกจากนีก้ารฝึกปฏิบติัการดัดตนของผูเ้รียนนาฏศิลป์เป็นส่วน
ส าคญัที่จะท าใหท้่าร  า นาฏยศพัทต่์าง ๆ มีความแม่นย าถกูตอ้ง และสวยงามยิ่งขึน้ 

 
นาฏยศัพท ์ประกอบด้วย 

1. ตั้งวง เป็นลักษณะของล าแขนที่ทอดโค้ง ปลายนิ ้วตั้งขึน้  นิ ้วทั้งสี่เรียงชิดติดกัน
นิว้หวัแม่มือหกัเขา้หาฝ่ามือเล็กนอ้ย หกัขอ้มือเขา้หาล าแขน 

1.1 วงบน 
 

 

ภาพประกอบที่ 1.1 : ท่าวงบน ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : ตัง้วงปลายนิว้สงู ระดบัแง่ศีรษะ กนัวงกวา้งกว่าตวันาง 
ตัวนาง : ตัง้วงปลายนิว้สงู ระดบัหางคิว้ โคง้ล าแขนมาขา้งหนา้เล็กนอ้ย 
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1.2 วงกลาง 
 

 

ภาพประกอบที่ 1.2 : ท่าวงกลาง ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 
 

ตัวพระ : ตัง้วงปลายนิว้อยู่ ระดบัไหล ่กนัวงกวา้งกว่าตวันาง 
ตัวนาง : ตัง้วงปลายนิว้อยู่ ระดบัไหล ่โคง้ล าแขนมาขา้งหนา้เล็กนอ้ย 

 

1.3 วงล่าง 
 

 

ภาพประกอบที่ 1.3 : ท่าวงล่าง ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : ตัง้วงปลายนิว้อยู่หวัเข็มขดั กนัวงกวา้งกว่าตวันาง 
ตัวนาง : ตัง้วงปลายนิว้อยู่ระดบัหวัเขมขดั หรือตรงสะดือ 
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1.4 วงหน้า 
 

 

ภาพประกอบที่ 1.4 : ท่าวงหนา้ ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : ตัง้วงอยู่ดา้นหนา้ ระดบัปากโคง้ล าแขนมาขา้งหนา้กนัขอ้ศอกใหว้งกวา้งกว่าตวันาง 
ตัวนาง : ตัง้วงอยู่ดา้นหนา้ ระดบัปาก โคง้ล าแขนมาขา้งหนา้ 
 

1.5 วงบัวบาน 
 

 

ภาพประกอบที่ 1.5 : ท่าวงบวับาน ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : มือทั้งสอง ดึงจีบขึน้มาแล้วคลายจีบตั้งวง หงายฝ่ามือขึน้ปลายนิ ้วชี ้เฉียงออกมา
ดา้นหนา้ขา้งล าตวั หกัขอ้ศอกใหแ้ขนท่อนล่างพบัเขา้หาล าตวั ขอ้ศอกสงูระดบัไหล่ มืออยู่ระดบัแง่
ศีรษะ กนัขอ้ศอกออกกวา้งกว่าตวันาง 
ตัวนาง : มือทัง้สองดงึจีบขึน้มาแลว้คลายจีบตัง้วงหงายฝ่ามือขึน้ ปลายนิว้ชีเ้ฉียงออกมาดา้นหนา้
ขา้งล าตวั หกัขอ้ศอกใหแ้ขนท่อนลา่งพบัเขา้หาล าตวั ขอ้ศอกสงูระดบัไหล ่มืออยู่ระดบัหางคิว้ 
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2. จีบ เป็นลกัษณะของการใชน้ิว้หัวแม่มือจรดขอ้แรกของปลายนิว้ชี ้ นิว้ที่เหลือทัง้สาม 
กรีดออกใหม้ากที่สดุคลา้ยรูปพดั หกัขอ้มือเขา้หาทอ้งแขน 
 

2.1 จีบคว ่า 
 

 

ภาพประกอบที่ 2.1 : ท่าจีบคว ่า ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : คว ่ามือจีบใหป้ลายนิว้ที่จีบชีล้งขา้งลา่งหกัขอ้มือเขา้หาทอ้งแขนวงแขนกนัออก 
ตัวนาง : คว ่ามือจีบ ใหป้ลายนิว้ที่จีบชีล้งขา้งลา่งหกัขอ้มือเขา้หาทอ้งแขน 
 

2.2 จีบหงาย 
 

 

ภาพประกอบที่ 2.2 : ท่าจีบหงาย ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : หงายมือจีบ ใหป้ลายนิว้ที่จีบชีข้ึน้ขา้งบนหกัขอ้มือเขา้หาทอ้งแขน 
ตัวนาง : หงายมือจีบ ใหป้ลายนิว้ที่จีบชีข้ึน้ขา้งบนหกัขอ้มือเขา้หาทอ้งแขน 
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2.3 จีบปรกหน้า 
 

 
ภาพประกอบที่ 2.3 : ท่าจีบปรกหนา้ ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : จีบหงาย ดงึมือจีบอยู่ดา้นหนา้ หนัปลายนิว้เขา้หาหนา้ผาก หกัขอ้มือเขา้หาทอ้งแขนวง 
ตัวนาง : จีบหงาย ดงึมือจีบอยู่ดา้นหนา้ หนัปลายนิว้เขา้หาหนา้ผาก หกัขอ้มือเขา้หาทอ้งแขน 
 

2.4 จีบปรกข้าง 
 

 
ภาพประกอบที่ 2.4 : ท่าจีบปรกขา้ง ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : จีบหงาย ดงึมือจีบมาอยู่ดา้นขา้ง หนัปลายนิว้เขา้หาศีรษะหกัขอ้มือเขา้หาทอ้งแขน 
ตัวนาง : จีบหงาย ดงึมือจีบมาอยู่ดา้นขา้ง หนัปลายนิว้เขา้หาศีรษะหกัขอ้มือเขา้หาทอ้งแขน 
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2.5 จีบล่อแก้ว (หงาย) 
 

 

ภาพประกอบที่ 2.5 : ท่าจีบล่อแกว้ (หงาย) ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 
  

ตัวพระ : น าหวัแม่มือมาจรดกบันิว้กลาง ท าเป็นรูปวงกลม นิว้ที่เหลือกรีดออก หกัขอ้มือเขา้หาล าตวั 
ตัวนาง : น าหวัแม่มือมาจรดกบันิว้กลาง ท าเป็นรูปวงกลม นิว้ที่เหลือกรีดออก หกัขอ้มือเขา้หาล าตวั 
 

2.6 จีบล่อแก้ว (คว ่า) 
 

 

ภาพประกอบที่ 2.5 : ท่าจีบล่อแกว้ (หงาย) ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 
  

ตัวพระ : น าหวัแม่มือมาจรดกบันิว้กลาง ท าเป็นรูปวงกลม นิว้ที่เหลือกรีดออก หกัขอ้มือลง 
ตัวนาง : น าหวัแม่มือมาจรดกบันิว้กลาง ท าเป็นรูปวงกลม นิว้ที่เหลือกรีดออก หกัขอ้มือลง  
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2.6 จีบส่งหลัง 
 

 

ภาพประกอบที่ 2.6 : ท่าจีบส่งหลงั ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : จีบหงาย ส่งมือไปขา้งหลัง ล าแขนเหยียดตึงพยายามใหแ้ขนที่ส่งไปขา้งหลังห่างจาก
ล าตวั ปลายนิว้ที่จีบชีข้ึน้ขา้งบน 
ตัวนาง : จีบหงายส่งมือไปขา้งหลัง ล าแขนเหยียดตึงพยายามใหแ้ขนที่ส่งไปขา้งหลังห่างจาก
ล าตวั ปลายนิว้ที่จีบชีข้ึน้ขา้งบน 
 
 

3. นาฏยศัพทส์่วนเท้า นาฏยศัพทส์่วนเทา้ คือ การใชร้่างกายในส่วนของเทา้เคลื่อนไหว 
เพื่อให้สอดคลอ้งกับการเคลื่อนไหวของร่างกายในส่วนอ่ืน ได้อย่างถูกต้องสวยงาม  ตามแบบ
นาฏศิลป์ไทย ประกอบดว้ย 
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3.1 จรดเท้า 
 
 

 

ภาพประกอบที่ 3.1 : ท่าจรดเทา้ ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : เทา้วางเหลื่อมกันเล็กนอ้ย เทา้ขา้งหนึ่งวางราบกับพืน้รบัน า้หนักตัว เทา้อีกขา้งใชจ้มูก
เทา้ แตะกบัพืน้ และเปิดสน้เทา้ขึน้จากพืน้ กนัเข่าออกใหไ้ดเ้หลี่ยม 
ตัวนาง : เทา้วางเหลื่อมกันเล็กนอ้ย เทา้ขา้งหนึ่งวางราบกับพืน้รบัน า้หนักตัว เทา้อีกขา้งใชจ้มูก
เทา้ แตะลงบนพืน้ และเปิดสน้เทา้ขึน้จากพืน้ 
 
 

3.2 วางส้น 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 3.2 : ท่าวางสน้ ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 
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ตัวพระ : วางเทา้ลงทางดา้นหนา้ดว้ยสน้เทา้แตะกับพืน้ ปลายเทา้เชิดขึน้เทา้อีกขา้งที่วางอยู่รบั 
น า้หนกัตวัในลกัษณะหนัปลายเทา้เฉียงออกไปดา้นขา้ง ย่อและกนัเข่าออกใหไ้ดเ้หลี่ยม 
ตัวนาง : วางเทา้ลงทางดา้นหนา้ดว้ยสน้เทา้แตะกับพืน้ ปลายเทา้เชิดขึน้เทา้อีกขา้งที่วางอยู่รบั 
น า้หนกัตวัในลกัษณะหนัปลายเทา้เฉียงออกไปดา้นขา้งเล็กนอ้ย ย่อและหนีบเข่า 
 

3.3 กระทุ้ง 
 

 

ภาพประกอบที่ 3.3 : ท่ากระทุง้ ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : วางเทา้ขา้งหนึ่งไวข้า้งหลงัเปิดสน้เทา้ กระทุง้ดว้ยจมกูเทา้กับพืน้เบา ๆ เทา้อีกขา้งหนึ่งวาง  
ยืนรบัน า้หนกัตวั ย่อและกนัเข่าออกใหไ้ดเ้หลี่ยม 
ตัวนาง : วางเทา้ขา้งหนึ่งไวข้า้งหลงัเปิดสน้เทา้ กระทุง้ดว้ยจมูกเทา้กบัพืน้เบา ๆ เทา้อีกขา้งหนึ่งวาง  
ยืนรบัน า้หนกัตวั ย่อและหนีบเข่า 
 

3.4 กระดก 
 

 
ภาพประกอบที่ 3.4 : ท่ากระดก ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 
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ตัวพระ : เป็นท่าสืบเนื่องมาจากท่ากระทุง้ แลว้ยกขึน้ขา้งหลงัดนัเข่าไปขา้งหลงั หกัปลายเทา้ลงกนั  
เข่าออกใหไ้ดเ้หลี่ยม 
ตัวนาง : เป็นท่าสืบเนื่องจากท่ากระทุง้ แลว้ยกขึน้ขา้งหลงัหนีบน่องดนัเข่าไปขา้งหลงัหกัปลายเทา้ลง 
 

3.5 ก้าวข้าง 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 3.5 : ท่ากา้วขา้ง ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : กา้วเทา้ขา้งใดขา้งหนึ่งในลกัษณะเฉียงออกขา้งเทา้อีกขา้งที่ยืนอยู่ กนัเข่าออกใหไ้ดเ้หลี่ยม 

ตัวนาง : ก้าวเท้าขา้งใดขา้งหนึ่งในลักษณะเฉียงออกขา้ง เทา้อีกขา้งที่ยืนอยู่พรอ้มทั้งหลบเข่า
น า้หนกั ตวัอยู่เทา้ที่กา้วขา้ง 
 

3.6 ก้าวหน้า 
 

 

ภาพประกอบที่ 3.6 : ท่ากา้วหนา้ ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 
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ตัวพระ : ก้าวเท้าไปข้างหน้า กันเข่าออกใหไ้ดเ้หลี่ยม ปลายเท้าที่ก้าวจะเฉียงไปทางด้านขา้ง 
เล็กน้อย ให้ส้นเท้าหน้าอยู่ในแนวเดียวกันกับหัวแม่เท้าหลังห่างกันประมาณหนึ่งคืบ  เท้าหลัง  
อยู่ในลกัษณะเปิดสน้ 
ตัวนาง : ก้าวเทา้ไปขา้งหนา้ ลกัษณะปลายเทา้ที่กา้วจะเฉียงไปทางดา้นขา้งเล็กนอ้ย ห่างจาก 
สน้เทา้ หลงัประมาณหนึ่งคืบ เทา้หลงัอยู่ในลกัษณะเปิดสน้ 
 

3.8 ยกเท้า 
 

 

ภาพประกอบที่ 3.8 : ท่ายกเทา้ ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ตัวพระ : เป็นท่าต่อเนื่องจากการประเทา้ แลว้ยกเทา้ขึน้สงูระดบักลางน่องของขาอีกขา้งหนึ่งที่ยืน
รบัน า้หนกัตวัปลายเทา้ที่ยกไปดา้นขา้งเล็กนอ้ย และกระดกปลายนิว้เทา้ใหง้อนขึน้ 
ตัวนาง : เป็นท่าต่อเนื่องจากการประเทา้ แลว้ยกเทา้ขึน้สงูระดบักลางน่องของขาอีกขา้งหนึ่งที่ยืน
รบัน า้หนกัตวั ปลายเทา้ที่ยกไปดา้นขา้งเล็กนอ้ย และกระดกปลายนิว้เทา้ใหง้อนขึน้ 
 
ประโยชนข์องนาฏยศัพท ์

1. สื่อความหมายใหร้บัรู ้และเขา้ใจตรงกนัระหว่างผูส้อนและผูเ้รียน, ผูค้วบคมุการแสดง
กบั ผูแ้สดง, ผูค้วบคมุการแสดงกบัผูบ้รรเลง  

2. ประหยดัเวลาในการสื่อความหมาย  
3. เป็นพืน้ฐานความรูใ้นการฝึกหดันาฏศิลป์  
4. เสรมิสรา้งลีลาท่าร  าใหถ้กูตอ้ง และประณีตงดงาม  
5. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนการสอน  



  

 

401 

6. น าไปวิเคราะห ์เปรียบเทียบลีลาท่าร  า  
7. น าไปบนัทกึท่าร  า เพื่อเสรมิสรา้งความเขา้ใจ และเสรมิความจ า  
8. สรา้งสรรคล์ีลาท่าร  าใหห้ลากหลาย และใชเ้พื่อการตีบท 

ภาษาท่านาฏศิลป์ 
ภาษาท่านาฏศิลป์ หมายถึง ท่าทางของนาฏศิลป์ที่มีก าเนิดมาจากท่าธรรมชาติเป็นฐาน 

ต่อมาจึงได้พัฒนารูปแบบ หรือประดิษฐ์ท่าขึน้มาเพื่อเป็นการสื่อความหมายโดยเฉพาะ (เรณ ู 
โกศินานนท,์ 2546.) 

การร  าตีบท ภาษาท่านาฏศิลป์ คือ การแสดงท่าทางแทนค าพูดใหม้ีความหมายรวมทั้ง
แสดงอารมณ์ หลักส าคัญของการแสดงภาษาท่านาฏศิลป์ควนค านึงถึงความสวยงาม และสื่อ
ความหมายใหเ้ด่นชัด อย่าท าเหลื่อมกับคูดพยายามเลี่ยงท่าซ า้ท่าวรรคติด ๆ กัน อย่าท ามือซ า้
เพียงขา้งเดียว ใหต้ัดท่าย่อยออก การออกท่าควรค านึงถึงบุคลิกของตัวละคร และค านึงถึงการ
เอียงศีรษะดว้ย (สมุิตร เทพวงษ,์ 2541.) 

ภาษาท่า เป็นการแสดงกิริยาอาการ และความรูส้ึกออกเป็นท่าทาง เพื่อสื่อความหมาย
แทนค าพูด โดยสรา้งและประดิษฐ์ขึน้จากท่าทางตามธรรมชาติ การใชภ้าษาของท่านีใ้นวงการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย เรียกว่า “การใชบ้ท หรือการตีบท” การแสดงท่าทางนีจ้ะประดิษฐ์และก าหนด
เป็นแบบแผนไวเ้ป็นแบบฉบบัที่สวยงาม ดว้ยความประณีตโดยใชล้กัษณะการร่ายร  าเบือ้งตน้มา
ผสมผสานจนเกิดเป็นความหมาย ซึ่งเป็นสิ่งส าคญัมากในการแสดงละครและละโขน ส าหรบัระดบั
ประถมศึกษามุ่งน ามาใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจและสนใจในการแสดงนาฏศิลป์ไทย  และสามารถ
แสดงออกดว้ยท่าทางที่ประณีตสวยงาม แทนภาษาพดูและอารมณค์วามรูส้ึก และเนน้ใหน้กัเรียน
เขา้ใจในเบือ้งตน้ว่าภาษาท่าที่ประดิษฐ์ขึน้นัน้มาจากท่าทางตามธรรมชาติ หรือจินตนาการมาจาก
ธรรมชาติ (ดนตรี และนาฏศิลป์, 2530, 152) 

ภาษาท่า คือ การแสดงท่าทางแทนค าพูด รวมทั้งการแสดงอารมณ์ต่าง ๆ ภาษาท่านี ้
เป็นการใชภ้าษาอย่างหนึ่ง ที่วิวัฒนาการมาจากธรรมชาติ ซึ่งปกติแลว้มนุษยเ์ราย่อมใชท้่าทาง 
และสีหนา้ประกอบการพดู เช่น กวกัมือเขา้ หมายถึงใหเ้ขา้มาหา โบกมือออก หมายถึง ใหอ้อกไป 
ในการแสดงนาฏศิลป์จึงไดน้ าธรรมชาติเหลา่นีม้าประดิษฐ์เป็นท่าทางใหส้วยงามยิ่งขึน้ 

กิรยิาท่าทางต่าง ๆ ที่แสดงออกมาเป็นภาษาดงักลา่ว จ าแนกออกไดเ้ป็น 3 ประเภทคือ 
1. ใชแ้ทนค าพดู เช่น ปฏิเสธ เรียก สง่ รบั ฯลฯ 
2. แสดงกรยิาอาการหรืออิรยิาบถ เช่น ยืน เดิน นั่ง นอน ฯลฯ 
3. แสดงถึงอารมณภ์ายใน เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ ฯลฯ 
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ภาษาท่านาฏศิลป์ หมายถึง ภาษาท่าทางนาฏศิลป์เสมือนเป็นภาษาพดู โดยไม่ตอ้งเปล่ง
เสียงออกมา แต่อาศัยส่วนประกอบอวัยวะของร่างกายแสดงออกมาเป็นท่าทางเป็นสื่อใหผู้ช้ม
สามารถเขา้ใจได ้และถา้ไดม้ีการแนะน าในการใชท้่าทางต่าง ๆ ก่อน บา้งพอสมควรแลว้ยิ่งจะท า
ให้รูเ้รื่องราวความเข้าใจเพิ่มความสนุกสนานมากขึน้พื ้นฐานของการใช้ ภาษาท่านาฏศิลป์นี ้
ส่วนมากจะน ามาจากท่าธรรมชาติ แต่น ามาประดิษฐ์ตัดแปลงให้มีความอ่อนช้อย และความ
สวยงามกิรยิาท่าทางที่แสดงออกมาเป็นภาษาท่านาฏศิลป์ (อมรา กล ่าเจรญิ, 2535) 

ในดา้นนาฏศิลป์ ภาษาท่าต่าง ๆ เหล่านี ้ไดด้ดัแปลงใหส้อดคลอ้งไปกบัเพลง ดนตรี และ
การขับรอ้ง นอกจากนีก้็มุ่งใหไ้ดอ้ย่างงดงามเป็นสง่า โดยอาศัยหลกัความงามของศิลปะเขา้ช่วย 
ภาษานาฏศิลป์จึงมักน าไปใชใ้นการท าตามบทรอ้ง บทเจรจา หรือบทพากยโ์ชน ในทางนาฏศิลป์ 
เรียกว่า การร  าบท คือการน าไปตามถอ้ยค า หรือบทขบัรอ้ง (ดนตรี นาฏศิลป์, 2527 : 107 

1. ภาษาท่าทีใ่ช้แทนค าพูด เช่น ฉนั เธอ ซึ่งแต่ละท่ามีรายละเอียด ดงันี ้
1.1 ฉัน 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 1.1 : ท่าฉนั ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 
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ตัวพระ : ใชม้ือซา้ยจีบหงายเขา้หาอก มือขวาเทา้สะเอว ศีรษะเอียงขวา เทา้ซา้ยก้าวหน้าปลายเทา้  
เฉียงออกดา้นขา้ง เทา้ขวาวางหลงัเปิกปลายเทา้ กนัเข่าย่อตวัลง 
ตัวนาง : ใช้มือซา้ยจีบหงายเข้าหาอก มือขวาจีบส่งหลังแขนตึง ศีรษะเอียงขวา เท้าขวาก้าวหน้า 
วางเต็มฝ่าเทา้ น า้หนกัอยู่เทา้ขวา เทา้ซา้ยวางหลงัเปิดสน้เทา้ ย่อตวัลง 

 

1.2 เธอ ท่าน 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 1.2 : ท่าเธอ ท่าน ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ตัง้ฝ่ามือซา้ยขึน้ ใหป้ลายนิว้มือชีไ้ปดา้นหนา้ มือขวาเทา้สะเอว ศีรษะเอียงขวา เทา้ซา้ย  
กา้วหนา้เฉียงออกดา้นขา้ง เทา้ขวาวางหลงัเปิดปลายเทา้ กนัเข่าย่อตวัลง 
ตัวนาง : ตัง้ฝ่ามือขวาขึน้ ใหป้ลายนิว้มือชีไ้ปดา้นหนา้ มือขวาจีบส่งหลงัแขนตึง ศีรษะเอียงซา้ย  
เทา้ซา้ยกา้วหนา้เฉียงออกดา้นขา้ง เทา้ขวาวางหลงัเปิดสน้เทา้ ย่อตวัลง 
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2. ภาษาท่าที่ใช้แทนอารมณค์วามรู้สึก เช่น ดีใจยิม้ รอ้งไหเ้สียใจ โกรธ รกั ซึ่งแต่
ละท่ามีรายละเอียด ดงันี ้

2.1 ดีใจ ยิม้ 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 2.1 : ท่าดีใจ ยิม้ ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ยกมือซ้ายขึน้จีบอยู่ระดับปาก และหักข้อมือเข้าหาใบหน้า โดยให้ปลายนิ ้วชี ้และ
นิว้หัวแม่มืออยู่ระดับปาก มือขวาเทา้สะเอว ศีรษะเอียงซา้ย ล าตัวตรง เท้าซา้ยวางเต็มฝ่าเท้า  
เทา้ขวาใชจ้มกูเทา้แตะกบัพืน้เปิดสน้เทา้ 
ตัวนาง : ยกมือซ้ายขึน้จีบอยู่ระดับปาก และหักข้อมือเข้าหาใบหน้า โดยให้ปลายนิ ้วชี ้ และ
นิว้หัวแม่มืออยู่ระดับปาก มือขวาจีบส่งหลังแขนตึง ศีรษะเอียงซา้ย เทา้ซา้ยก้าวหน้า  เฉียงออก
ดา้นขา้ง เทา้ขวาวางหลงัเปิดสน้เทา้ ย่อตวัลง 
  



  

 

405 

2.2 ร้องไห้ เสียใจ 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 2.2 : ท่ารอ้งไห ้เสียใจ ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ยกมือซ้ายขึน้แตะสันจมูกขา้งซ้าย ส่วนมือขวาจีบที่ชายพก (สะดือ) หรือหัวเข็มขัด  
พรอ้มสะดุ้งตัวขึน้-ลง แสดงว่าก าลังสะอืน้ ศีรษะเอียงซ้าย ล าตัวตรง เท้าซ้ายวาง เต็มฝ่าเท้า  
เปิดปลายนิว้เทา้ เทา้ขวาวางเต็มฝ่าเทา้ ย่อเข่าลง 
ตัวนาง : ยกมือซ้ายขึน้แตะสันจมูกข้างซ้าย ส่วนมือขวาจีบที่ชายพก (สะดือ) หรือหัวเข็มขัด  
พรอ้มสะดุง้ตัวขึน้-ลง แสดงว่าก าลงัสะอืน้ ศีรษะเอียงซา้ย ล าตัวตรง เทา้ซา้ยวาง เหลี่อมเทา้ขวา 
เปิดปลายนิว้เทา้ซา้ย เทา้ขวาวางเต็มฝ่าเทา้ ย่อเข่าลง 
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2.3 โกรธ 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 2.3 : ท่าโกรธ ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ใชฝ่้ามือซา้ยดงัภาพ (หรือมือขา้งใดขา้งหนึ่ง) ถทูี่บรเิวณกา้นคอช่วงใตใ้บหูไปมา มือขวา  
เทา้สะเอว ศีรษะเอียงซา้ย ล าตัวตรง เทา้ขวาใชจ้มูกเทา้แตะกับพืน้ เปิดสน้เทา้เล็กนอ้ย เทา้ซา้ย
วางเต็มฝ่าเทา้ 
ตัวนาง : ใชฝ่้ามือซา้ยดงัภาพ (หรือมือขา้งใดขา้งหนึ่ง) ถทูี่บริเวณกา้นคอช่วงใตใ้บหไูปมา มือขวา 
จีบที่ชายพก ศีรษะเอียงซ้าย ล าตัวตรง เท้าขวาวางเต็มฝ่าเท้า เท้าซ้ายวางเหลี่อมเท้าขวา 
เปิดปลายนิว้เทา้ซา้ย 
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2.4 รัก 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 2.4 : ท่ารกั ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : ประสานมือทัง้ 2 ขา้ง โดยใหป้ลายนิว้มือวางทาบบริเวณฐานไหล่ ศีรษะเอียงซา้ย ล าตวั 
ตรง เทา้ขวาใชจ้มกูเทา้แตะกบัพืน้ เปิดสน้เทา้เล็กนอ้ย เทา้ซา้ยวางเต็มฝ่าเทา้ 
ตัวนาง : ประสานมือทัง้ 2 ขา้ง โดยใหป้ลายนิว้มือวางทาบบริเวณฐานไหล่ ศีรษะเอียงขวา เทา้ขวา 
กา้วหนา้ วางเต็มฝ่าเทา้ น า้หนกัอยู่เทา้ขวา เทา้ซา้ยวางหลงัเปิดสน้เทา้ ย่อตวัลง 
  



  

 

408 

3. ภาษาท่าทีใ่ช้แทนกิริยาอาการ เช่น ท่ายืน ท่านั่ง ซึ่งแต่ละท่ามีรายละเอียด ดงันี ้
3.1 ยืน 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 3.1 : ท่ายืน ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : เทา้ขวายืนปลายเทา้เฉียงไปทางดา้นขวา เทา้ซา้ยเปิดจมกูเทา้เหยียดเทา้ตึง มือขวาเทา้  
สะเอวใตเ้ข็มขดั มือขวาวางที่หนา้ขาซา้ย เปิดปลายมือทัง้สองขา้ง เอียงศีรษะขวาเล็กนอ้ย 
ตัวนาง : เท้าขวายืนปลายเท้าเฉียงไปทางด้านขวา เท้าซ้ายเปิดจมูกเท้าเหลื่อมเท้าเล็กน้อย  
มือขวาจีบหงายระดบัชายพก มือขวาวางที่หนา้ขาซา้ยเปิดปลายมือ เอียงศีรษะขวาซา้ย 
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3.2 น่ัง 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 3.2 : ท่านั่ง ของตวัพระและตวันาง 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ตัวพระ : นั่งพับเพียบขาซา้ยอยู่ขา้งหน้า ขาขวาอยู่ขา้งหลัง เกร็งขอ้เทา้เปิดปลายเทา้ทั้ง 2 ขา้ง 
มือทัง้ 2 ขา้ง เปิดปลายมือวางมือบนหวัเข่าทัง้ 2 ขา้ง นั่งตวัตรง ศีรษะตัง้ตรง 
ตัวนาง : นั่งพับเพียบเทา้ไปทางดา้นขวาทั้ง 2 ขา้ง โดยขอ้เทา้ขวาซอ้นอยู่บนขอ้เทา้ซา้ย นั่งก้นซา้ย 
ขา้งเดียวใหเ้ห็นปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง เกรง็เทา้เปิดปลายเทา้ทัง้ 2 ขา้ง มือทัง้ 2 เปิดปลายมือ มือซา้ย
วางหนา้ขาบน มือซา้ยวางหนา้ขาบรเิวณปลายหวัเข่า กดเอวขวา เอียงศีรษะขวา 
  



  

 

410 

การเลียนแบบท่าทางของสัตว ์ 
การเลียนแบบท่าทางของสตัว ์หมายถึง การที่เราน าท่าทางตามธรรมชาติของสตัวม์าปรุง

แต่งให้มีท่าทีที่สวยงามขึน้ โดยการเลียนแบบท่าทางในการเคลื่อนไหวของสัตว์แต่ละชนิด  
เราสามารถน าท่าทางที่ปรุงแต่งแลว้นี ้มาใชเ้ล่นละคร หรือรา่ยร  าประกอบเพลงก็ได ้เช่น เพลงชา้ง 
เพลงเป็ด นิทานเพลงเรื่อง เต่า ง ูและกา เป็นตน้ 
ตัวอย่างการเลียนแบบท่าทางของสัตว ์

1. ปลา 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 1 : ท่าปลา (ท่าที่1) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ท่าปลา ท่าที่1 : ตัง้มือใดมือหนึ่งไวข้า้งหนา้ ระดบัหนา้อกงอแขนเล็กนอ้ย อีกมือหนึ่งสง่ล าแขนไป
ขา้งหลงั ฝ่ามือเหยียดตรง โบกปลายนิว้ตาม จงัหวะเพลง 
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2. ปลา 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 2 : ท่าปลา (ท่าที่2) 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ท่าปลา ท่าที่ 2 : วางฝ่ามือทับลงบนหลงัมืออีกมือหนึ่ง (ตามภาพ) แลว้กระดกหัวแม่มือเล็กนอ้ย 
หกัปลายนิว้ทัง้สี่ขึน้ลงตามจงัหวะ 
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3. นก 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 3 : ท่านก (ท่าที่1) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ท่านก ท่าที่ 1 : นกบิน มือทัง้ 2 ตัง้วงแลว้ลดลงจีบต ่า กลบัโบกขึน้ตัง้วงท าสลบักันไปตามจังหวะ  
พรอ้มซอยเทา้ยืดยบุเข่า 
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4. นก 
 

 

ภาพประกอบที่ 4 : ท่านก (ท่าที่2) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ท่านก ท่าที่ 2 : นกร่อน กางแขนสูงระดับไหล่ งอขอ้ศอกเล็กนอ้ย คว ่าฝ่ามือทัง้ 2 ขา้ง ขยับมือขึน้ลง 
ตามจงัหวะกลอ่มไหล ่(เอียงไหลไ่ป-มา ชา้ ๆ) 
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5. นก 
 

 

ภาพประกอบที่ 5 : ท่านก (ท่าที่3) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ท่านก ท่าที่ 3 : นกขนั ใชม้ือขา้งใดขา้งหนึ่งตัง้วงสูง มืออีกขา้งหนึ่งจีบส่งหลงั เอียงศีรษะทางมือจีบ  
น า้หนกัอยู่เทา้ที่กา้ว คือ เทา้ขา้งเดียวกบัมือที่ยกสงู เทา้อีกขา้งเปิดสน้เทา้ 
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6. กระต่าย 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 6 : ท่ากระต่าย (ท่าที่1) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ท่ากระต่าย ท่าที่ 1 : นั่งยอง ๆ ใหเ้ข่าตัง้ (ตามภาพ) มือทัง้สองอยู่ในลกัษณะมือคุม้เขา้หาล าตัว
แขน (คลา้ยการใชม้ือป้องหนา้) ปลายนิว้ชีอ้อกไปขา้งหนา้ มือทัง้สองอยู่ระดบัอก กระโดดยอง ๆ
ตามจงัหวะ 
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7. กระต่าย 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 7 : ท่ากระต่าย (ท่าที่2) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ท่ากระต่าย ท่าที่ 2 : นิว้ชีก้บันิว้กลางเหยียดตึง นิว้ที่เหลือเก็บก าไว ้เอามือทัง้ 2 มาไวท้ี่เหนือขมบั
ทัง้ 2 ขา้ง หนัฝ่ามือออก กระโดดยอง ๆ ตามจงัหวะ 
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8. ม้า 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 8 : ท่ามา้ (ท่าที่1) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ท่าม้า ท่าที่ 1 : ก ามือหลวม ๆ หักขอ้มือลง ยกไวแ้ค่หนา้อก ห่างตัวเล็กนอ้ย กา้วเทา้ไหน มือขา้ง  
เดียวกนัยกขึน้สงู ท าสลบักนัไปเรื่อย ๆ ตามจงัหวะ 
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9. ม้า 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 9 : ท่ามา้ (ท่าที่2) 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ท่าม้า ท่าที่ 2 : ก ามือหลวม ๆ หักขอ้มือลง ยกไวสู้งกว่าอกเล็กนอ้ย ยกเทา้ขา้งใดขา้งหนึ่งขึน้ขา้ง 
หลงั (กระดกเทา้) เอียงมองไปทางเทา้ที่ยก 
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10. กวาง 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 10 : ท่ากวาง  

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ท่ากวาง : ใชน้ิว้ชีแ้ละนิว้กลางเหยียดตึงออกมาทั้ง 2 นิว้ และใหน้ิว้ทั้ง 2 ชิดกัน ส่วนนิว้อ่ืนเก็บ 
ก าไว ้การเดินตอ้งยุบเข่าก่อนแลว้จึงเก้า เอียงตัวไปทางเทา้หน้า เอียงศีรษะมองไปอีกดา้นหนึ่ง  
ถา้กา้วเทา้ขวามือซา้ยทอดยาวไปขา้งหนา้ ท าสลบักนัไปเรื่อย ๆ 
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11. ช้าง 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 11 : ท่าชา้ง 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ท่าช้าง : กม้ตวัลงปลอ่ยมือทัง้สองลงไปขา้งหนา้ แขนตงึ แบมือ หกัขอ้มือขึน้ กา้วเทา้ใดมือขา้งนัน้ 
เยือ้งไปขา้งหนา้ ศีรษะเอียงไปทางเดียวกบัเทา้ที่กา้ว เปลี่ยนเทา้ มือ ศีรษะไปตามจงัหวะ 
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12. ไก่ 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 12 : ท่าไก่ 

ที่มา : จิตสภุวฒัน ์ส าราญรตัน, 2566 

ท่าไก่ : ก ามือหลวม ๆ เหนือสะเอวดา้นหนา้ งอศอก ตีศอกเขา้ออกตามจงัหวะเพลง ขยบัเทา้และ  
เอียงตวัสลบัซา้ยขวา 
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13. กบ 
 

 

 

ภาพประกอบที่ 13 : ท่ากบ 

ที่มา : วิไลวรรณ ไชยลงัการ, 2563 

ท่ากบ : นั่งยอง ๆ ดว้ยปลายเทา้ มือทัง้สองชิดกนั แขนตรงพาดลงมาระหว่างเข่า ปลายนิว้แตะกบั
พืน้ระหว่างปลายเทา้ กระโดดดว้ยปลายเทา้ตามจงัหวะเพลง หรือหยุดกระโดดแลว้ส่ายศีรษะตาม
จงัหวะ  
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ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนน าค าที่ก าหนดใหเ้ติมลงในช่องว่างใหถ้กูตอ้ง 
 

ตัง้วงบน      ตัง้วงกลาง      ตัง้วงลา่ง      จีบคว ่า  

จีบหงาย      จีบสง่หลงั      ท่าเศรา้      ท่ารกั      ท่าอาย 

 
  

 
ใบงานที ่4.1 

ข้อคิดจากการศึกษาส่ือการสอนรายวิชานาฏศิลป์ 
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ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนโยงเสน้จบัคู่นาฏยศพัทใ์หถ้กูตอ้ง 
 

 
1.          ยกเทา้ 

 
 
 

 
2.          ตัง้วงบน 

 
 

 

 
3.          จีบคว ่า 

 

 
 

4.          จีบสง่หลงั 
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ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนเขียนค าตอบค าถามเก่ียวกบันาฏยศพัท ์ดงันี  ้
1. จงอธิบายความหมายของนาฏยศพัทต์ามความเขา้ใจ 
2. นาฏยศพัทม์ีก่ีประเภทอะไรบา้ง 
3. การตัง้วงมีก่ีระดบัอะไรบา้ง 
4. นกัเรียนไดค้วามรูอ้ะไรบา้งในการเรียนเรื่องนาฏยศพัท ์
 
 
ค าชีแ้จง นกัเรียนเขียนค าตอบค าถามเก่ียวกบันาฏยศพัท ์ดงันี  ้
1. นกัเรียนปฏิบติัท่านาฏยศพัทท์่าใดไดดี้ที่สดุ 
2. นกัเรียนจะพฒันาและปรบัปรุงท่านาฏยศพัทใ์หดี้ขึน้ไดอ้ย่างไร 
3. ภาษาท่าใดที่นกัเรียนปฏิบติัไดดี้ที่สดุ 
4. นกัเรียนควรปรบัปรุงภาษาท่าใดมากท่ีสดุ 
5. นกัเรียนจะปรบัปรุงการแสดงอย่างไร 
6. นกัเรียนคิดว่านาฏยศพัทแ์ละภาษาท่ามีประโยชนอ์ย่างไร 
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ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพื่อนปฏิบติัท่านาฏยศพัทแ์ละภาษาท่าโดยใหเ้พื่อนเป็นผูป้ระเมินผล  
 

แบบประเมินผลการปฏิบัติท่านาฏยศัพทแ์ละภาษาท่า 

นาฏยศัพทแ์ละภาษาท่า 
ระดับคุณภาพ 

ดี พอใช้ ควรปรับปรุง 

1. กระทุง้เทา้ 
2. กระดกเทา้ 
3. กา้วไขว ้
4. กา้วขา้ง 
5. ท่าโกรธ 
6. ท่ารกั 
7. ท่าดีใจ 
8. ท่าเสียใจ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
ผลสรุปการประเมินตนเอง 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

  

 
ใบงานที ่4.3 

ประเมินตนเองเกี่ยวกับส่ือการสอนรายวิชานาฏศิลป์ 
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หน่วยที ่5 
หลักการและแนวคิดของการวัดผลและประเมินผลส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม  

รายวิชานาฏศิลป์ 
เวลา 6 ชั่วโมง 
 
1. แนวคิด 

หลกัการและแนวคิดของการวัดผลและประเมินผลสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา
นาฏศิลป์ ประกอบไปด้วยกระบวนการตั้งแต่การก าหนดพฤติกรรมบ่งชี ้ เกณฑ์การประเมิน
พฤติกรรม การพฒันาเครื่องมือ และการประเมินการด าเนินการวดั และประเมินตลอดจนการแจง้
ผล และการน าผลการประเมินไปสู่กระบวนการของการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมี
สว่นรว่มใหดี้ยิ่งขึน้ต่อไป 
2. วัตถุประสงค ์

2.1 เพื่อใหน้ักเรียนมีความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกับการวัดผลและประเมินผลสื่อการสอน
แบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 

2.2 เพื่อใหน้ักเรียนเกิดความตระหนัก เห็นความส าคัญของการวัดผลและประเมินผล  
สื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 

2.3 เพื่อใหน้กัเรียนประเมินผลสื่อการสอน รายวิชานาฏศิลป์ที่ผ่านมา 
3. กิจกรรม 

3.1 การวิเคราะห ์ 
3.1.1 ครูให้นักเรียนประเมินตนเองเก่ียวกับสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชา

นาฏศิลป์ (ใบงานที่ 5.1) 
3.1.2 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการประเมินตนเองเก่ียวกับสื่อการสอนแบบมี

สว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ (ใบงานที่ 5.2) 
3.2 การออกแบบ 

3.2.1 ใหน้ักเรียนแต่ละคนน าผลการประเมินตนเองเก่ียวกับสื่อการสอนแบบมีส่วน
รว่ม รายวิชานาฏศิลป์ ในใบงานที่ 5.1-5.2 เพื่อจดัล าดบัเป้าหมายและวตัถุประสงค ์ไปสู่การสรา้ง
สื่อการสอนรายวิชานาฏศิลป์ใหเ้หมาะสมกบัตนเอง 

3.2.1 ใหน้กัเรียนสรุปขอ้เรียนรูท้ี่ไดจ้ากการประเมินตนเองเก่ียวกบัสื่อการสอนแบบมี
สว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ เพื่อน ามาออกแบบสื่อการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลป์  
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3.3 การพัฒนา 
3.3.1 ครูน าอภิปรายบทบาทของนักเรียนในการประเมินตนเองเก่ียวกับสื่อการสอน

แบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ ได้อย่างไรบ้าง โดยแจกบัตรความคิดให้นักเรียนเขียนลง
กระดาษแลว้น ามาติดบนปา้ยนิเทศร่วมกนั 

3.3.2 สรุปผลอภิปรายจากบตัรความคิดรว่มกนั 
3.4 การน าไปใช้ 

3.4.1 ใหน้ักเรียนประเมินตนเองเก่ียวกับสื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์  
ตามใบงานที่ 5.1-5.2 

3.5 การประเมิน 
ครูน าอภิปรายเพื่อใหน้ักเรียนร่วมกันประเมินขอ้ดีและขอ้ที่ควรพัฒนาตามประเด็น

ดงันี ้
3.5.1 บทบาทของครูและนกัเรียนในการมีส่วนร่วมประเมินตนเองเก่ียวกบัสื่อการ

สอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 
3.5.2 การเรียนการสอน กิจกรรม โครงการ ในรายวิชานาฏศิลป์ของโรงเรียนใน

ปัจจบุนัควรปรบัปรุงพฒันาอย่างไร 
4. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

4.4 แบบประเมินตนเองของนกัเรียน 
4.5 ใบงานที่ 5.1-5.2 

5. การประเมินผลการจัดกิจกรรม 
5.1 ประเมินจากการท ากิจกรรมกลุม่ในใบงาน 
5.2 ประเมินจากพฤติกรรมการปฏิบติัตามใบงาน โดยใหน้ักเรียนเขียนบรรยายสะทอ้น

ความรู ้ประสบการณ์ ความคิดเห็น และขอ้เรียนรูต่้อการเขา้อบรมเชิงปฏิบติัการในครัง้นี ้เพื่อน า
ความรู ้ประสบการณไ์ปจดัท าสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 
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ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนประเมินตนเองดงัต่อไปนี ้

 กรุณาท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องว่างที่สอดคลอ้งกบัความคิดเห็นของท่าน ดงันี ้
ระดบั  5  หมายถึง  ดีมาก 
ระดบั  4  หมายถึง  ดี 
ระดบั  3  หมายถึง  ปานกลาง 
ระดบั  2  หมายถึง  พอใช ้
ระดบั  1  หมายถึง  ปรบัปรุง 
 

รายการประเมิน 
ระดับ 

5 4 3 2 1 

1. ท่านมีความรู ้ความเขา้ใจในดา้นนาฏศิลป์      

2. ท่านมีความรู ้ความเขา้ใจในการถ่ายทอดและประยกุตค์วามรู้
ดา้นนาฎศิลป์ 

     

3. ท่านสามารถคิดสรา้งสรรคผ์ลงานดา้นงานนาฏศิลป์      

4. ท่านสามารถวิเคราะห ์ถ่ายทอดความรูส้กึ คณุค่าดา้นนาฏศิลป์      

5. ท่านสามารถบรูณาการความรูใ้นสาขาที่เก่ียวขอ้ง      

6. ท่านพฒันาการสอนใหเ้ท่าทนักบัการเปลี่ยนแปลงของสงัคม      

7. ท่านมีความรู ้ความเขา้ใจหลกัการและวิธีการปฏิบติันาฏศิลป์      

8. ท่านมีความสามารถในการสื่อสาร การคิดแกไ้ขปัญหา      

9. ท่านเขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างนาฎศิลป์ ประวติัศาสตรแ์ละ
วฒันธรรม 

     

10. ท่านมีความรู ้ความเขา้ใจดา้นภมูิปัญญาทอ้งถิ่นต่อดา้น
นาฎศิลป์ไทย 

     

 

 
ใบงานที ่5.1 

การประเมินตนเองเกี่ยวกับส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
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ผลสรุปการประเมินตนเอง 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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ค าชีแ้จง 

ใหน้ักเรียนแต่ละคนเขียนบรรยายสะทอ้นความรู ้ประสบการณ์ ความคิดเห็น และขอ้
เรียนรูต่้อการเขา้อบรมเชิงปฏิบัติการในครัง้นี ้เพื่อน าความรู ้ประสบการณ์ไปจัดท าสื่อการสอน
แบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

  

 
ใบงานที ่5.1 

สะท้อนความรู้ ประสบการณ ์ความคิดเหน็ และข้อเรียนรู้ 
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คู่มือของการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ทีผู่้วิจัยพัฒนาขึน้ 

 
แบบประเมินผลการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ 

ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน 
ประกอบดว้ย 

ฉบบัที่ 1 แบบประเมินผลการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ดา้นความรู ้

ฉบบัที่ 2 แบบประเมินผลการพฒันาโมเดลนวตักรรมสื่อการสอนแบบมีสว่นรว่ม รายวิชานาฏศิลป์ 
ส าหรบัโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ดา้นทกัษะ 
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ฉบับที ่1 แบบประเมินผลการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม  
รายวิชานาฏศิลป์  

ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ด้านความรู้ 
 

แบบทดสอบนักเรียน เพ่ือวัดความรู้ 
ค าชีแ้จง : จงกา X ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกที่ตอ้งการลงในกระดาษค าตอบใหถ้กูตอ้ง 

1. นาฏศิลป์ไทย มีลกัษณะการแสดงอย่างไร 
ก. แข็งกระดา้ง  
ข. รวดเรว็  
ค. อ่อนชอ้ย  
ง. ขึงขงั  

2. นาฏยศพัท ์หมายถึง 
ก. ศพัทท์ี่ใชใ้นการเรียนและการแสดงทางดา้นนาฏศิลป์ 
ข. การสื่อสารที่แทนค าพดู 
ค. การแสดง ระบ า ร  า ฟ้อน 
ง. ถกูทกุขอ้ 

3. นาฏยศพัทม์ีก่ีประเภท 
ก. 2 ประเภท 
ข. 3 ประเภท 
ค. 4 ประเภท 
ง. 5 ประเภท 

4. การตัง้วง มีก่ีแบบ 
ก. 2 แบบ 
ข. 3 แบบ 
ค. 4 แบบ 
ง. 5 แบบ 
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5. การจีบ มีก่ีแบบ 
ก. 2 แบบ 
ข. 3 แบบ 
ค. 4 แบบ 
ง. 5 แบบ 

6. ภาษาท่า หมายถึง 
ก. ภาษาที่ใชแ้ทนค าพดู 
ข. ภาษาที่เก่ียวกบัการแสดง 
ค. ท่าทางที่ใชส้ื่อความหมายแทนการพดู ที่ใชใ้นการแสดงทางดา้นนาฏศิลป์ 
ง. ภาษาที่ใชก้บัทกุคน ทกุช่วงวยั 

7. การแสดงภาษาท่า เพื่อจดุมุ่งหมายขอ้ใด 
ก. เพื่อใหเ้กียรติกบัศิลปินที่คิดคน้  
ข. เพื่อสอดคลอ้งกบัท านองและจงัหวะ  
ค. เพื่อความสวยงามของการแสดง  
ง. เพื่อสื่อความรูส้กึของผูแ้สดง 

8. ค าว่า “ตวัเรา” ใชม้ือขา้งใด 
ก. มือขวาเท่านัน้ 
ข. มือซา้ยเท่านัน้ 
ค. มือขา้งใดขา้งหนึ่งก็ได ้
ง. ขึน้อยู่กบัผูแ้สดง 

9. ขอ้ใดเป็นภาษาท่าที่เกิดขึน้จากธรรมชาติ  
ก. จีบที่หนา้อก  
ข. กระดกเทา้  
ค. กวกัมือเรียก  
ง. พรหมสี่หนา้ 
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10. นาฏศิลป์ประเภทใด ใชภ้าษาท่ามากที่สดุ  
ก. โขน  
ข. ร  า  
ค. ระบ า 
ง. ฟ้อน 
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ฉบับที ่2 แบบประเมินผลการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมส่ือการสอนแบบมีส่วนร่วม  
รายวิชานาฏศิลป์ 

ส าหรับโรงเรียนต ารวจตระเวนชายแดน ด้านทักษะ 
 

แบบทดสอบเพ่ือวัดทักษะนักเรียน ในรายวิชานาฏศิลป์ 
ค าชีแ้จง : จงกา X ทบัตวัอกัษร ตรงกบัตวัเลือกที่ตอ้งการลงในกระดาษค าตอบใหถู้กตอ้ง 
 

1.  จากภาพคือนาฏยศัพทท์่าใด 
ก. กระดกเท้า ข. ยกเท้า ค. ประเท้า ง. ก้าวเท้า 

 

2.  จากภาพคือนาฏยศัพทท์่าใด 
ก. กระดกเท้า ข. ยกเท้า ค. ประเท้า ง. ก้าวเท้า 

 

3.  จากภาพคือนาฏยศัพทท์่าใด 
ก. กระดกเท้า ข. ยกเท้า ค. ประเท้า ง. ก้าวเท้า 

 

4.  จากภาพคือนาฏยศัพทท์่าใด 
ก. จีบหงาย ข. ตั้งวงบน ค. ตั้งวงกลาง ง. ตั้งวงหน้า 
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5.  จากภาพคือนาฏยศัพทท์่าใด 
ก. จีบหงาย ข. ตั้งวงบน ค. ตั้งวงกลาง ง. จีบปรกข้าง 

 

6.  จากภาพคือ ภาษาท่าใด 
ก. ตัวเรา ข. หอม ค. ยิม้ ง. ร้องไห้ 

 

7.  จากภาพคือ ภาษาท่าใด 
ก. ตัวเรา ข. โกรธ ค. ยิม้ ง. ร้องไห้ 

 

8.  จากภาพคือ ภาษาท่าทีส่ื่อถึงสัตวช์นิดใด 
ก. ปลา ข. ม้า ค. กวาง ง. นก 

 

9.  จากภาพคือ ภาษาท่าทีส่ื่อถึงสัตวช์นิดใด 
ก. ปลา ข. ม้า ค. กวาง ง. นก 
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10.  จากภาพคือ ภาษาท่าทีส่ื่อถึงสัตวช์นิดใด 
ก. ปลา ข. ม้า ค. กวาง ง. นก 
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วิดีโอ 
สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ เร่ือง นาฏยศัพทแ์ละภาษาท่า 
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วิดีโอ 
สื่อการสอนแบบมีส่วนร่วม รายวิชานาฏศิลป์ เร่ือง นาฏยศัพทแ์ละภาษาท่า 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=tAX0QDysnms



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ ์
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รายชื่อผู้ให้สัมภาษณ ์

ชื่อ-สกุล ต าแหน่ง วันสัมภาษณ ์

1. ปัญญา ทองนิล ผูช้่วยศาสตราจารย ์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรุี 

16 กมุภาพนัธ ์2565 

2. รุง่อรุณ ปิยะฤทธิ์ อาจารย ์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรุี 

23 พฤศจิกายน 2564 

3. ศภุวิชญ ์ทิปกลุ ดาบต ารวจ 
กองก ากบัการต ารวจตระเวนชายแดนที่ 14 

19 มีนาคม 2565 

4. สญัญา ธีระเดชอปุถมัภ ์ อาจารย ์ 
มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบรุี 

24 พฤศจิกายน 2564 
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