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การวิจัยครัง้นี  ้มีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา  ส าหรบัเด็กท่ีใช้

ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวยั โดยมีขัน้ตอนการด าเนินการ 3 ระยะ ดังนี ้ระยะท่ี 1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา แนว
ทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม  ระดบัปฐมวยักลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ ผูป้กครอง
ของนักเรียนท่ีใช้ประสาทหูเทียม  จ านวน 10 คน  ครูโรงเรียนเรียนร่วมท่ีมีประสบการณ์สอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม 
จ านวน 10 คน และผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม จ านวน 10 คนรวม 30 คน วิเคราะหข์อ้มูลโดยใชส้ถิติ 
ค่าเฉล่ีย ระดบัความคิดเห็นและวิเคราะหเ์ชิงคณุภาพใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา  ผลการวิจยัพบว่า สภาพปัจจุบนัเด็กไดร้บั
การเตรียมความพรอ้มด้านพัฒนาการ โรงเรียนมีการปรบัหลักสูตรใหยื้ดหยุ่นและมีการส่ือสารกับผู้ปกครองในการ
รายงานความกา้วหนา้ ส่วนปัญหาของการเรียนร่วม ครูเรียนรว่มขาดความรู  ้ความเขา้ใจในการสอนเด็กในชัน้เรียนร่วม
และขาดการส่ือสารกบัผูป้กครอง แนวทางการส่งเสรมิความสามารถทางภาษาควรมีการใหค้วามรูค้รูเก่ียวกบัเทคนิคการ
สอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระยะที่ 2 สรา้งโปรแกรมฯ แบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน ขัน้ตอนท่ี 1จดัท าร่างโปรแกรมฯ ขัน้ตอนท่ี 2 
พิจารณาร่างโปรแกรมฯ โดยผูเ้ช่ียวชาญ 10 คน เครื่องมือท่ีใช้ ประกอบดว้ย โปรแกรมฯและค าถามการสนทนากลุ่ม 
วเิคราะหข์อ้มลูโดยการวเิคราะหเ์นือ้หาและขัน้ตอนท่ี 3 การตรวจสอบคณุภาพและปรบัปรุงโปรแกรมฯ กลุ่มเปา้หมาย คือ 
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 20 คน เครื่องมือประกอบดว้ย แบบสอบถามเพ่ือประเมินโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ผลการวิจยั พบว่า โปรแกรมฯ ประกอบดว้ย 1)หลกัการ 2)วตัถุประสงค  ์3)การคดัเลือก
ผูเ้ขา้รว่มโปรแกรม 4)การด าเนินการโปรแกรม 5) ขอ้ตกลงในการใชโ้ปรแกรม ระยะที่ 3 ทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมฯ 
กลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมในชัน้เรียนร่วม ระดบัปฐมวยั จ านวน 4 คน  ครูของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม 
จ านวน 4 คน  เครื่องมือวิจัย ประกอบดว้ย โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม 
ระดบัปฐมวยั และแบบสมัภาษณเ์พ่ือประเมินการใชโ้ปรแกรมฯ วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชส้ถิติ ค่าเฉล่ีย ค่าดชันีประสิทธิผล
(E.I.) และการวิเคราะหเ์นือ้หา ผลการวิจัยพบว่า โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั มีประสิทธิผล ค่า E.I.เท่ากบั 0.65 โดยครูมีความคิดเห็นว่า เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัมี
ความสามารถทางภาษาสงูขึน้ 
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The purposes of this research is to develop a program to promote language ability among 

preschool children with cochlear implants. Phase One was concerned with the current situation, problems 
with the current situation and the establishment of guidelines. The target group were parents of 
preschool   children with cochlear implants, the teachers of children with cochlear implants in joint schools at 
the preschool level, pediatric cochlear implant specialists, and people in the business sector.  A total   of 
30people participated in this project. The research was structured around interviewing participants. The data 
was gathered by thoroughly reviewing and analyzing the interview content. The research was structured 
around interviewing participants. The data was gathered by thoroughly reviewing and analyzing the interview 
content. The research results found that parents are the main agents of promoting language proficiency 
among young children with cochlear implants. This is primarily conducted through listening and speaking 
practice. Co-teachers and experts on cochlear implants joined the parents to promote cognitive 
development. Phase Two was concerned with the creation   of the program and the target group consisted of 
30 experts. The instruments included a program to promote language ability for preschool children with 
cochlear implants in a focus group. The research showed that the program consisted of the following: (1) 
principles; (2) objectives; (3) program participant selection; (4) program execution; (5) the terms of use of the 
program. Phase Three was experimental, with a focus on improvement. The target group consisted of four 
children with cochlear implants. The instruments were a program for promote language ability for children 
with cochlear implant in preschools and questionnaires. The data were statistically analyzed by mean 
average, E.I., and content analysis. The research showed that the effectiveness was E.I., =0.69, and 
preschool children with cochlear implants had better learning retention 
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บทที ่1 
บทน า      

ภูมิหลัง    
มนษุยใ์ชภ้าษาในการส่ือความหมาย ติดต่อส่ือสารและเปล่ียนแปลงความคิดเห็นซึ่งกัน

และกัน นอกจากนัน้ภาษายงัเป็นเคร่ืองมือในการประกอบอาชีพของมนุษยด์ว้ย (พงษ์ศกัดิ์ นอ้ย
พยัคฆ์.2561;  Macias.2011) การพัฒนาภาษาและการพูดเป็นความสามารถท่ีเกิดจากการ
ท างานรว่มกนัของสมองส่วนต่างๆ ซึ่งถกูก าหนดโดยปัจจยัทางพนัธุกรรมของเด็กและสิ่งแวดลอ้ม
หรือการเลีย้งดมีูความส าคญัในขบวนการส่ือสาร ซึ่งเป็นทกัษะท่ีมีความเก่ียวขอ้งกับความเขา้ใจ
ทางภาษาและการแสดงออกทางภาษาและมีความส าคญัในเด็ก (Feldman.2018 ; Thorn.2018)  
นอกจากนีพ้ฒันาการทางภาษาในเด็กปฐมวยัมีความส าคญัเป็นพิเศษ เน่ืองจากเป็นช่วงท่ีสมอง
ก าลังเติบโตเร็วสรา้งวงจรประสาทและจุดเช่ือมต่อระหว่างเซลลป์ระสาทรวดเร็วมากท่ีสุด  การ
เรียนรูภ้าษาของเด็กจะมีประสิทธิภาพและเกิดผลมากนอ้ย เพียงใดขึน้อยู่กับปัจจยัหลายประการ 
ไดแ้ก่ พัฒนาการดา้นรา่งกาย  พฒันาการดา้นสติปัญญาและพฒันาการดา้นอารมณแ์ละสงัคม 
เพศ อาย ุ (พฏั โรจนม์หามงคล.2561;Thorn.2018) โดยมีการศึกษาพบว่าเด็กท่ีมีพฒันาการทาง
ภาษาล่าชา้มีความเส่ียงต่อการมีพฒันาการล่าชา้ต่อเน่ือง (พฏั โรจนม์หามงคล.2561; McKean 
C.2017) มีระดับสติปัญญาต ่ากว่าปกติ มีปัญหาดา้นการเรียนและด้านสังคม  ส่งผลให้เด็กมี
ปัญหาพฤติกรรมและปัญหาในการเขา้สงัคม ปัจจยัท่ีสมัพนัธก์ับการมีพฒันาการล่าชา้ (พนิต โล่
เสถียรกิจ.2558 ;Lonio C.2016)  จากปัจจยัขา้งตน้จะเห็นไดว้่าความพิการส่งผลต่อพัฒนาการ
ดา้นภาษาส าหรบัเด็ก โดยเฉพาะช่วงวยัเด็กเล็ก ซึ่งเป็นช่วงท่ีสมองก าลงัเจริญเติบโตอย่างรวดเร็ว
เพ่ือใหเ้ดก็มีพฒันาการอยา่งเตม็ศกัยภาพ  

ความบกพรอ่งทางการไดย้ิน สง่ผลตอ่พฒันาการทางภาษาของเดก็ เน่ืองจากในขวบแรก
ของชีวิตอยู่ในวยัของการเลียนแบบต่างๆ ท่ีไดย้ินจากบุคคลรอบขา้งและสิ่งแวดลอ้ม(ปริญญา 
หลวงพิทักษ์ชุมพล.2553; Shaver and other.2014) ตอ้งมีประสบการณ์เป็นพืน้ฐานเพ่ือน าเอา
ประสบการณน์ัน้มาช่วยในการเรียนรูค้  าตา่งๆ ซึ่งเริ่มตน้ตัง้แตว่ยัแรกเกิด  ซึ่งเดก็ท่ีมีความบกพรอ่ง
ทางการไดย้ินไม่สามารถไดย้ินเสียงตา่งๆ ได ้และเม่ือย่างเขา้ปีท่ีสองการแสดงออกทางภาษาโดย
การพูดจึงไม่ปรากฏชัด โดยพัฒนาการทางภาษาในช่วงอายุ 4 – 6 ขวบ มีการรบัรูท้างภาษา
ประมาณ 6000 ค า ดา้นการแสดงออกทางภาษามีค าศพัท ์2000 ค า (เบญจมาศ พระธานี.2554 ; 
Feldman.2018 ; Thorn.2018)  ทัง้นีเ้ดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินมีขอ้จ ากดัของพฒันาการ
ทางภาษา ไดแ้ก่ ระดบัของการสูญเสียการไดย้ิน  อายท่ีุเกิดความบกพรอ่งทางการไดย้ิน  สภาพ



  
 

2 

รา่งกาย ระดบัสติปัญญา การดแูลของพ่อแม่ผูป้กครอง ประสบการณท์างภาษาและประสบการณ์
สิ่งแวดลอ้มของเด็ก  เม่ือเด็กมีปัญหาพัฒนาการทางภาษา เม่ือเขา้สู่วยัเรียนเด็กจึงไม่สามารถ
ส่ือสารกับครูและเพ่ือนได ้ไม่สามารถปฏิบตัิตามค าสั่งในชัน้เรียนได ้ซึ่งอาจมีส่วนท าใหมี้ปัญหา
พฤติกรรมและปัญหาในการปรบัตวั จากการศึกษาของ  นิโคลลสั (Nicholas.2018) พบว่าเด็กท่ีมี
ความบกพรอ่งทางการไดย้ินมกัจะไม่สามารถควบคมุตนเองได ้มักใชค้วามรุนแรงยึดตวัเองเป็น
ศนูยก์ลาง ( egocentric ) และเม่ือเติบโตเป็นผูใ้หญ่ ปัญหาต่างๆ จะทวีความรุนแรงเพิ่มขึน้ดว้ย  
พอลและควิงเลย ์(Paul and Quigley.2014) กล่าวว่า หากทางบา้นและโรงเรียนจดักิจกรรมและ
ประสบการณ์ทางดา้นภาษา การจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอือ้ต่อการเรียนภาษา เด็กก็จะไม่ประสบ
ปัญหาในการเรียนท่ีโรงเรียนและการด ารงชีวิต 

ปัจจุบนัเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ินท่ีเซลลร์บัเสียงในหูชัน้ในมีความเสียหาย 
ระดบัรุนแรงถึงรุนแรงมาก  ซึ่งไดร้บัการช่วยเหลือและฟ้ืนฟูโดยใชอ้ปุกรณอิ์เล็กทรอนิกสท์  าหนา้ท่ี  
ทดแทนการท างานของระบบประสาทการไดย้ินและกระตุน้ประสาทการไดย้ิน ท่ีเรียกวา่ประสาทห ู
เทียม (Cochlear  Implant) ท าใหผู้ใ้ชเ้ครื่องประสาทหเูทียมสามารถไดย้ินเสียง  (ปริญญา หลวง 
พิ ทั กษ์ ชุ ม พ ล . 2553  ; Marinella Majoranot .2017 ; National Institute on Deafness  and  
other  Communication Disorder and UFDA. 2020  ) ซึ่ ง เทค โน โล ยีป ระสาทหู เที ยม เป็ น
เทคโนโลยีทางเลือก ใหม่ในวงการแพทยท่ี์ได้รบัการพิสูจน์แล้วว่า สามารถช่วยให้ผู้ท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน  มีโอกาสติดต่อส่ือสารและปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนได้  (ดารัตน์.2559 )  
นอกจากนัน้การใชป้ระสาทหเูทียม   (Cochlear  Implant)  ชว่ยลดปัญหาในการส่ือสาร ไดแ้ก่ การ
ฟัง การพูด การเรียนรูห้ลักภาษาและไวยกรณ์ทั้งการอ่านและเขียน  (Elizabeth. 2019 ; David. 
2019 ; Brain. 2019)   อย่างไรก็ตามหลงัจากท่ีเด็กผ่าตดัใส่เครื่องประสาทหูเทียมแลว้  เด็กทกุคน
ตอ้งเขา้สู่กระบวนการฝึกซึ่งทางคลินิก   หรือโรงพยาบาล จะนดัหมายผูป้กครองเพียงเดือนละ 1 
ครัง้ เพ่ือน าเด็กมาเขา้สู่กระบวนการ ดงันี ้ 1) การฝึกฟัง ฝึกพดู  2)การตรวจการท างานของเครื่อง
ประสาทหูเทียม  3)การปรบัคล่ืนความถ่ีของเสียงเพ่ือใหเ้ด็กสามารถไดย้ินและใชป้ระโยชนจ์าก
การใชป้ระสาทหเูทียม  เป็นตน้  (ปรญิญา หลวงพิทกัษช์มุพล. 2553)  

การฝึกฟังฝึกพูด เป็นกระบวนการท่ีตอ้งใชผู้เ้ช่ียวชาญ เช่น นกัแกไ้ขการไดย้ิน นกัแกไ้ข
การพดู ครูการศกึษาพิเศษ ผูป้กครอง (มลิวลัย ์ธรรมแสง.2564)   ซึ่งในปัจจบุนัสถานท่ีท่ีใหบ้รกิาร
ดา้นการฝึกพูดและโรงพยาบาลท่ีมีนกัโสตสมัผสัวิทยาและนกัแกไ้ขการพูดในประเทศไทยนิยมใช้
การบ าบัดการพูด 4 วิธี  ได้แก่ 1)การฝึกฟังฝึกพูดแบบตัวต่อตัวด้วยความร่วมมือของพ่อแม ่
(Individualizaed diagnostic therapy with parent participation) 2)การฝึกพฒันาการดว้ยวิธีฟัง
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ท่ีเป็นขัน้ตอนตามธรรมชาติ (Natural sequential development) 3)การเรียนรูผ้่านกิจกรรมต่างๆ 
ท่ีเป็นธรรมชาติและมีความหมาย 4) การฝึกพูดโดยใชก้ารฟัง (Auditory Verbal Therapy : AVT) 
(เบญจมาศ พระธานี.2543 ; ปริญญา หลวงพิทักษ์ชุมพล.2553) โดยการฝึกฟัง ฝึกพูดมี
จดุมุ่งหมายเพ่ือท าใหเ้ด็กสามารถใช ้ประโยชนจ์ากเครื่องประสาทหเูทียมไดดี้ขึน้และเพ่ือใหเ้ด็กมี
พฒันาการทางภาษาและการพดูเทียบเทา่กบัเดก็ปกต ิซึ่งจากขอ้จ ากดัดงักลา่วมีการส ารวจปัญหา
ในการเข้ารบัการฝึกฟัง ฝึกพูดของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินตามคลินิกต่างๆ โดย 
ปริญญา หลวงพิทกัษ์ชุมพล (2553) พบว่า ปัญหามีดงันี ้1) ปัญหาเก่ียวกับผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
ฝึกฟัง ฝึกพูดมีจ านวนน้อยไม่เพียงพอแก่ความต้องการ โดยเฉพาะในต่างจังหวัดพบว่าไม่มี
บคุลากรผูเ้ช่ียวชาญทางสาขาดา้นนีอ้ยู่หลายจงัหวดั  2) ระยะเวลาในการนดัหมายการฝึกเป็นการ
นดัท่ีทิง้ระยะท่ียาวนานเกินไปส าหรบัการกระตุน้การไดย้ินและการฝึกฟังเสียงของเดก็  3)สถานท่ีท่ี
ใหบ้ริการการฝึกฟังฝึกพูดในประเทศไทยมี จ านวนน้อยไม่เพียงพอต่อจ านวนของเด็กท่ีมีความ
บกพร่องทางการไดย้ิน ซึ่งตอ้งการเขา้รบับริการเป็น จ านวนมาก ซึ่งจากปัญหาขา้งตน้ท่ีพบนั้น
สอดคลอ้งกับพัฒนาการทางภาษาของเด็กเก่ียวกับการเรียนรูภ้าษา กล่าวว่า การเรียนรูภ้าษา
จ าเป็นต้องเรียนรูทุ้กวันตลอดเวลา (เบญมาศ พระธานี .2554)ดังนั้นหากจะให้เด็กท่ีมีความ
บกพรอ่งทางการไดย้ินไดร้บัการฝึกฟัง ฝึกพดูอย่างเพียงพอ และถกูตอ้ง จึงจ  าเป็นตอ้งน าครูท่ีสอน
ในโรงเรียนใหเ้ขา้มามีสว่นรว่มในการฝึกฟัง  ฝึกพดูใหม้ากท่ีสดุเทา่ท่ีจะท าได ้ 

การฝึกพูดโดยใชก้ารฟัง Auditory Verbal Therapy (AVT) เป็นวิธีการสอนเด็กท่ีมีความ 
บกพรอ่งทางการไดย้ินให ้“ฟัง” และ “พดู” โดยใชก้ารไดย้ินท่ียงัเหลืออยู่ร่วมกบัการใชอ้ปุกรณช์่วย
การไดย้ิน  การฝึกพดูโดยใชท้กัษะการฟัง(AVT) ไดถ้กูน ามาใชภ้ายใตท้ฤษฎีการท าใหเ้ดก็ท่ีมีความ
บกพรอ่งทางการไดย้ินเรียนรูท่ี้จะฟังและพดู เพ่ือใหเ้ด็กเรียนในโรงเรียนปกติและอยู่ในสงัคมปกติ
ได ้ซึ่งแนวคดิของการฝึกพดูโดยใชท้กัษะการฟัง มีขอ้ดี คือ 1) เป็นการสง่เสรมิทกัษะทางภาษาโดย
ใชบ้ทสนทนาและการส่ือสารในชีวิตประจ าวนัท่ีเนน้ผูป้กครองเป็นศูนยก์ลาง เด็กจะเรียนรูจ้าก
สถานการณจ์รงิท าใหคุ้น้ชินไมต่อ้งปรบัตวัมาก 2)เป็นการสง่เสรมิใหเ้ดก็เรียนรูก้ารฟังจากการแปล
ความหมายของภาษาพดูไดโ้ดยตรง  3)การใชก้ารฝึกพดูโดยใชท้กัษะการฟังจะเนน้ผูป้กครองเป็น
ส าคัญท าให้ผู้ปกครองจะมีความสนิทสนมกับลูกมากขึน้ 4)การฝึกพูดโดยใช้ทักษะการฟังจะ
สนบัสนนุใหเ้ด็กท่ีใชเ้ครื่องช่วยฟังและประสาทหเูทียมสามารถท ากิจกรรมรว่มกบัเด็กปกติไดอ้ย่าง
ราบรื่น 5) เป็นวิธีท่ีสอนใหเ้ด็กรูจ้กัตรวจสอบตนเองจากการเรียนรูจ้ะฟังเสียงของตนเองกับเสียง
ของผูอ่ื้นท าใหเ้ด็กสามารถสนทนาโตต้อบไดอ้ย่างชดัเจนและเป็นธรรมชาติมาก  (มลิวลัย ์ธรรม
แสง.2564 ; ปรญิญา หลวงพิทกัษช์มุพล. 2553)  ซึ่งการฝึกพดูโดยใชก้ารฟังนี ้ มีนกัวิชาการสนใจ
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ศกึษาไดแ้ก่  ปรญิญา  หลวงพิทกัษช์มุพล  ไดท้  าการศกึษาและพฒันาโปรแกรมการบ าบดัการพดู
โดยใช้การฟัง ส าหรบัเด็กหูหนวกก่อนมีภาษาพูดท่ีใช้เครื่องประสาทหูเทียม โดยท าการฝึกใน
คลินิคเป็นรายบคุคล  โดยมีจดุมุง่หมายของการสอนตามแผนการฝึก 5 วตัถปุระสงค ์ไดแ้ก่ 1) การ
ฟัง (Audition) 2)การพูด (Speech) 3)การใชภ้าษา(Language) 4) การเขา้ใจภาษา(Cognition)  
5) การส่ือสาร (Communication)  ผลการวิจัย พบว่าภายหลังจาการใชชุ้ดกิจกรรมการฝึกเด็กหู
หนวกก่อนมีภาษาพดูเด็กมีความสามารถในดา้นการฟังและการพดูอยูใ่นระดบัดี ซึ่งสอดคลอ้งกบั 
โทมสัและเซาแลน (2019) ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัความสมัพนัธแ์ละผลลพัธใ์นการสอนพูด โดย
ใชก้ารบ าบดัการพดูโดยใชก้ารฟัง ส าหรบัเด็กประสาทหเูทียม ผลการวิจยัพบว่า การฟัง  และการ
พูดของเด็กมีการตอบสนองดีและรบัรูก้ารฟังไดดี้ นอกจากนัน้ Percy Smith and other. (2018) 
ท าการวิจัยเก่ียวกับการสอนพูดโดยใช้การฟัง ผลการวิวิจัย   พบว่า เด็กท่ีเข้ารับการฝึกมี
ความสามารถสงูขึน้เม่ือเทียบกับระดบัการพูดและภาษาของเด็กท่ีอายุเท่ากนั ส่งผลใหเ้ด็กไดฝึ้ก
การใชภ้าษาตามล าดบัขัน้พฒันาการ และการใชภ้าษาในชีวิตประจ าวนั    

นอกจากการก าหนดจุดมุ่งหมายในการฝึกขา้งตน้แลว้ การฝึกพูดโดยใชท้ักษะการฟัง
(AVT)   จ  าเป็นตอ้งมีเทคนิคการสอนพูดโดยใชก้ารฟัง (AVT) ในชัน้เรียนร่วมและท่ีบา้น ดงันี ้1) 
เด็กต้องใส่  เครื่องช่วยฟังหรือประสาทหูเทียม  2) เด็กนั่ งใกล้ผู้ปกครองและครูผู้สอน โดยใน
ระยะแรกของการสอน  ผูส้อนตอ้งมั่นใจว่าผูส้อนอยู่ใกลพ้อท่ีเด็กจะไดย้ิน   3) ผูส้อนเอามือชีท่ี้หู
ตนเองเพ่ือให้เด็กเตรียมตัวฟัง4) การให้เสียงก่อนเห็นภาพ 5)การใช้น ้าเสียงท่ีเด็กฟังได้ง่าย
เหมาะสมกบัเนือ้เรื่อง 6)การเรียกช่ือสิ่งของ ค าศพัท ์ประโยคในสถานการณต์า่งๆ ซ า้ไป ซ า้มา  7)
การเล่าเรื่องโดยใชท้่าทางธรรมชาติประกอบ 8)การเนน้เสียงค าส าคญัในประโยค  9)การใหพู้ด
ตามตวัอย่าง 10)การทิง้ช่วงเวลาใหเ้ด็กพูด(มลิวลัย ์ธรรมแสง.2564) ซึ่งการน าการฝึกพูดโดยใช้
การฟัง (AVT) ไปใช้ในโรงเรียนเรียนร่วมควรมีจุดมุ่งหมายในแผนการฝึกทุกแผนประกอบกับ
เทคนิคการสอนในชัน้เรียน เพ่ือใหเ้ดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมสามารถอยู ่ในชัน้เรียนรว่มกบัเพ่ือนได ้ 

การส่งเสริมความสามารถทางภาษาส าหรับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม  ควรได้รับการ
ส่งเสริมทัง้ท่ีโรงเรียนและท่ีบา้นเช่ือมตอ่กนัเพ่ือใหไ้ดค้วามต่อเน่ืองในการเรียนรู ้ โดยการส่งเสริม
ความสามารถทางภาษาท่ีโรงเรียน ผูส้อนควรจดัประสบการณต์รงโดยยึดเด็กเป็นศูนยก์ลาง เปิด 
โอกาสใหเ้ด็กแสดงพฤติกรรมท่ีเป็นการพดูและการสนทนาระหว่างเดก็ดว้ยกนั เนน้ปฏิบตัิและการ 
กระท าออกมาใหม้ากท่ีสดุ เพ่ือใหอ้ตัราการเรียนรูข้องเด็กเพิ่มขึน้ สว่นการส่งเสริม( Froebel.2015 
; Preece. 2014)  ส่วนการส่งเสริมท่ีบ้านผู้ปกครองควรได้รับข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับการจัด
ประสบการณข์องเด็กและรว่มในการฝึกฝนตามท่ีเด็กไดเ้รียนรูจ้ากท่ีโรงเรียน เพ่ือเพิ่มความเขา้ใจ
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ใหก้บัเดก็ ซึ่งสอดคลอ้งกบัทฤษฎีของ เพียเจย ์ท่ีกล่าววา่ จดัโอกาสใหผู้เ้รียนมีประสบการณต์รงใน
ดา้นท่ีเป็น รูปธรรม จดัหาวสัดอุปุกรณแ์ละจดัสถานการณท่ี์จะชว่ย พฒันาแนวคดิใหโ้อกาสผูเ้รียน
ในการอภิปราย สรุปสิ่งท่ีเรียนรูแ้ละเนน้ความส าคญัของภาษาท่ี ถูกตอ้งจะช่วยใหผู้เ้รียนพฒันา
ความคิด จากการรบัรูสู้่ความสามารถในการคิดอย่างเขา้ใจ  โดยกิจกรรมส่งเสริมการพูดและการ
ฟังท่ีใชก้ันในปัจจุบนัมีหลากหลายรูปแบบ เช่น การรอ้งเพลง การเล่นเกม การเล่าเรื่อง การเล่า
นิทาน เป็นตน้ ซึ่งการเลือกวิธีการสง่เสรมิความสามารถทางภาษานัน้ตอ้งใหเ้หมาะสมกบัเด็ก โดย
ยึดหลกัของครูสามารถใชท่ี้โรงเรียนไดแ้ละผูป้กครองสามารถฝึกไดด้ว้ย จึงจะท าใหเ้ด็กไดร้บัการ
พฒันาอยา่งเตม็ศกัยภาพ 

การเล่านิทานสามารถพัฒนาภาษาได้ และเป็นตวัเช่ือมต่อการพัฒนาภาษาระหว่าง
โรงเรียนกับบ้าน นอกจากนั้นการเล่านิทานครูท่ีโรงเรียนและผู้ปกครองใช้กันอยู่ตลอดเวลา 
เน่ืองจากการเล่านิทานเป็นสิ่งท่ีเด็กช่ืนชอบ มีอิทธิพลต่อความคิดจินตนาการ และมีคุณค่าต่อ
พฒันาการทางดา้นภาษาของเด็กเป็นอย่างดี ทัง้การพดูและการฟัง เด็กจะสามารถเก็บความจาก
เรื่องท่ีฟังตามสมควรแก่วยั และฝึกใหเ้ดก็เป็นผูท่ี้ฟังท่ีดีนิทานมีความส าคญักบัเด็กในระดบัปฐมวยั
มาก เพราะนิทานช่วยเสริมสรา้งพัฒนาการทางภาษาทางความคิดและจินตนาการ ครูปฐมวัย
สามารถน านิทานมาใชฝึ้กทกัษะทางภาษา ดา้นการพดูและการฟัง ใหก้บัเดก็ปฐมวยัไดเ้ป็นอยา่งดี 
(อารีย ์ศรีอ  านวย.2561 ; Jillian R.2016 ;Fingon J.c.2015 )  ดงันัน้ในการพัฒนาความสามารถ
ทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียมในระดบัปฐมวยันัน้ จึงไดน้  าเอาการจดัประสบการณเ์ล่า
นิทานและแนวคิดการสอนพดูโดยใชก้ารฟัง (AVT) เขา้มาประยกุตใ์ชก้บัโรงเรียนและใหผู้ป้กครอง
น าการเลา่นิทานไปเล่าตอ่ท่ีบา้น โดยใชก้ารบรูณาการการสอนพดูโดยใชก้ารฟัง  นิทานท่ีเลา่ใชเ้ล่า
มีเกณฑก์ารเลือกดงันี ้1)พฒันาการของเด็กในแตล่ะช่วงวยั 2)วยัของเด็ก พิจารณาว่าเด็กมีความ
สนใจชอบฟังนิทานประเภทใด ความยาวของเนือ้เรื่องเหมาะสมกับช่วงความสนใจของเด็ก คือ
ประมาณ 10 นาที  3) เนือ้หาดเูหมาะสมและสอดแทรกขอ้คิด 4) รูปภาพประกอบ มีสีสันสดใส 
ขนาดเหมาะสม 5)รูปเล่มมีขนาดกะทัดรดั 6)ภาษาท่ีใชเ้ป็นภาษาสัน้ๆ ง่ายๆ  (อารีย ์ศรีอ  านวย.
2561) การประยกุตแ์นวคิดการสอนพดูโดยใชก้ารฟัง (AVT) รว่มกบัการจดัประสบการณเ์ล่านิทาน 
จะท าใหเ้ด็กไดพ้ฒันาภาษาผ่านการฟังและเลียนแบบภาษาตลอดจนการแสดงความคิดเห็นทัง้ท่ี
โรงเรียนและไดพ้ฒันาเช่ือมโยงไปถึงท่ีบา้นอีกดว้ย 

ดว้ยเหตุผล ความส าคญัและสภาพปัญหาดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ท าให้ผู้วิจัยไดน้  าเอา
แนวคิดการบ าบดัการพูดโดยใชก้ารฟัง (Auditory Verbal Therapy: AVT) มาประยุกตใ์ชร้่วมกับ
การจัดประสบการณ์เล่านิทาน ซึ่งเป็นการบูรณาการการสอนพูดผ่านการฟังในชั้นเรียน โดย
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เล็งเห็นถึงความจ าเป็นในการพฒันาความสามารถทางภาษาและการฝึกฟังฝึกพูดตอ่เน่ืองจากท่ี
บ้านส่งต่อโรงเรียนโดยครูเป็นผู้ฝึก มาพัฒนาเป็นโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ทัง้นีเ้ม่ือไดร้บัโปรแกรมนีแ้ลว้เดก็จะไดร้บัการพฒันา
อยา่งตอ่เน่ืองและไดพ้ฒันาภาษาตลอดจนรว่มเรียนรูก้บัเพ่ือนปกติไดด้ว้ยอยา่งมีความสขุและเต็ม
ศกัยภาพของตนเองตอ่ไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
การวิจยัครัง้นีมี้ความมุ่งหมายหลกั คือ เพ่ือพฒันาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทาง

ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั โดยมีจดุมุง่หมายยอ่ย ดงันี ้   

1.เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา  
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

2.เพ่ือสรา้งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั เด็กท่ีใช้ประสาทหู
เทียม    ระดบัปฐมวยั  

3.เพ่ือทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ี
ใช ้ประสาทหเูทียม  ระดบัปฐมวยั  

ความส าคัญของการวิจัย   
การวิจยัเพ่ือพฒันาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม  ระดบัปฐมวยั สามารถน าไปสูก่ารปฏิบตัไิดจ้รงิ ดงันี ้
1.ความส าคญัเชิงนโยบาย 

โรงเรียนมีแนวทางในการกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา  และ
กระทรวงศกึษาธิการสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดนโยบายการส่งเสรมิความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัทั่วประเทศ  

2.ความส าคญัเชิงวิชาการ 
วงการการศกึษาพิเศษไดอ้งคค์วามรูใ้หมเ่ก่ียวกบัโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถ

ทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั ซึ่งนกัการศึกษาและผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง
สามารถน าไปพัฒนาโปรแกรมการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมในดา้นต่างๆ 
หรือน าไปพฒันาโปรแกรมสง่เสรมิส าหรบัเดก็ท่ีมีความตอ้งการพิเศษในดา้นอ่ืนๆ 
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3.ความส าคญัเชิงปฏิบตักิาร 
เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียมมีความสามารถในการฟังและพูดไดแ้ละเรียนร่วมได ้   

ครูสามารถจดัการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความสามารถทางภาษาและผูป้กครองสามารถสอน
ภาษากบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมท่ีบา้นได ้

ขอบเขตของการวิจัย 
การด าเนินการวิจยัเรื่อง การพฒันาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั

เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั มีการด าเนินการเป็น 3 ระยะไดแ้ก่ 
ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา แนวทางการส่งเสริมความสามารถทาง

ภาษาส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย 
การด าเนินการวิจัยในระยะท่ี 1 มีเป้าหมายเพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา 

แนวทางส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย โดยการ
สนทนากลุ่ม (Focus group)  ก่อนน าไปพฒันาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

ขอบเขตของการวิจยั 
1. ประชากร  

1.1 ประชากร ไดแ้ก่ ผูท่ี้มีประสบการณก์ารสอนและมีความเก่ียวขอ้ง
กบัเด็กท่ี ใชป้ระสาทหเูทียม ประกอบดว้ย ผูป้กครองเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ครูโรงเรียนเรียนรว่ม
ท่ีมีประสบการณ์การสอนเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ผู้เช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ีมีความบกพร่อง
ทางการ ไดย้ิน 

2. ตัวแปรท่ีศึกษา  ได้แก่  สภาพปัจจุบัน ปัญหา แนวทางส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

ระยะที่ 2 สร้างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กที่ใช้
ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย  

การด าเนินการวิจัยในระยะท่ี  2 มี เป้าหมายเพ่ือสร้างโปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั โดยมีการศึกษาเอกสาร 
ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสรา้งโปรแกรมพฒันาความสามารถทางภาษา ตลอดจนการ
น าผลการสนทนากลุ่ม (Focus group)  มาสงัเคราะหข์อ้มูลก่อนน าไปพฒันาโปรแกรม  ส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา  ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั หลงัจากนัน้น าโปรแกรม
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ส่งเสริมความสามารถทาง ภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย ท่ีได้ไปหา
ประสิทธิภาพ โดยการประเมินโปรแกรม จากผูเ้ช่ียวชาญ   

ขอบเขตของการวิจยั    
 1. ประชากร   

1.1 ประชากร ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิและเช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียม อย่างนอ้ย 5 ปี ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
การสอนเดก็ท่ีใช ้ประสาทหเูทียม    

 2. ตวัแปรท่ีศกึษา ไดแ้ก่ คณุภาพของโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา   ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั            

ระยะที่ 3 ทดลองใช้และปรับปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรับ  เดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย   

การด าเนินการวิจยัในระยะท่ี 3  มีเปา้หมายเพ่ือทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรม
สง่เสรมิ ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใช้ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ในระยะท่ี 2 ไปใช้
กับ กลุ่มเป้าหมาย   โดยด าเนินการศึกษา 1)ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม  
ระดบัปฐมวยั  2) ความสามารถของครูในการใชก้ารบรูณาการการสอนพดูผ่านการฟังในหอ้งเรียน   

ขอบเขตของการวิจยั  
1. ประชากร   

1.1 ประชากร ไดแ้ก่   
1. เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 
2. ครูของเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม  

2. ตวัแปรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ โปรแกรมการส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเดก็ท่ี ใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ    
1.เดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย หมายถึง นกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางการ 

ไดย้ินท่ีใชป้ระสาทหเูทียม อาย ุ3 - 6 ปี และมีอายกุารฟังอย่างนอ้ย 1 ปี  นบัจากวนัท่ีใส่ประสาทหู
เทียมจนถึงปัจจุบนั โดยนกัเรียนอยู่กับผูป้กครองและไดร้บัการฝึก AVT อย่างต่อเน่ืองทุกวนัโดย
ผูป้กครองและครูท่ีไดร้บัการฝึกอบรมดา้นการสอนพูดผ่านการฟังมาแลว้อย่างน้อย 1 ปี   และ
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นกัเรียนใชก้ารส่ือสารดว้ยการพูดในชีวิตประจ าวนั  มีระดบัสติปัญญาปกติ ไม่มีความพิการอ่ืนๆ 
แทรก ซอ้น ก าลงัศกึษาอยูใ่นระดบัปฐมวยัในโรงเรียนเรียนรว่ม   

2.ความสามารถทางภาษา  หมายถึง  การแสดงออกของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม  ใน
การ เขา้ใจภาษาและการแสดงออกทางภาษา ซึ่งเด็กแสดงออกในขณะท่ีไดร้บัโปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  ประกอบดว้ย  

2.1 ความสามารถในการเขา้ใจภาษา หมายถึง การแสดงออกของเดก็ท่ีใชป้ระสาท   
หเูทียม ในการฟังค าศพัทจ์ากนิทานตามหน่วยการเรียนรู ้ไดแ้ก่ หน่วยปลอดภัยไวก้่อน หน่วยของ
เล่นของใช ้หน่วยสัตวน์่ารกั หน่วยการคมนาคม เด็กฟังจากครูและตอบสนองโดยการชีรู้ปภาพ  
การหยิบรูปภาพ การระบายสีรูปภาพ การวงกลมรอบรูปภาพ ตามค าสั่งของครูไดถ้กูตอ้ง   

2.2 ความสามารถในการแสดงออกทางภาษา หมายถึง การแสดงออกของเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ในการพดูช่ือรูปภาพจากนิทานตามหนว่ยการเรียนรู ้ไดแ้ก่ หน่วยปลอดภยัไวก้่อน 
หน่วยของเล่นของใช ้หน่วยสตัวน์่ารกั หน่วยการคมนาคม และตอบสนองโดยการพดูช่ือรูปภาพท่ี
ครูชีไ้ดถ้กูตอ้ง  

3.โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กที่ใช้ประสาทหูเทียม 
ระดับปฐมวัย หมายถึง ขัน้ตอนท่ีพฒันาขึน้เพ่ือใชใ้นการสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม  โดยค านึงถึงพัฒนาการทางภาษาของเด็กและความต้องการของ
ครอบครวัและโรงเรียน น าไปสู่การพฒันาความสามารถทางภาษา 2 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ความสามารถ
ในการเขา้ใจภาษา 2)ความสามารถในการแสดงออกทางภาษา ท่ีน าเอาแนวคิดการบ าบดัการพูด
โดยใชก้ารฟัง (Auditory Verbal Therapy: AVT) มาประยุกตใ์ชร้่วมกับการจัดประสบการณ์เล่า
นิทาน เพ่ือใหเ้ด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ไดเ้รียนรูท่ี้โรงเรียน ส่งผลใหเ้ด็กไดร้บัการพฒันาทางภาษา
อย่างต่อเน่ือง สร้างโอกาสให้เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียมได้ใช้ภาษาเพิ่มขึน้  ตามขั้นตอนการ
ด าเนินการโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับ
ปฐมวัย ท่ีผู้วิจัยสังเคราะหข์ึน้ 4 ขัน้ตอน คือ 1) ขัน้วางแผน  2)ขัน้ปฏิบตัิการ 3)ขัน้สะทอ้นการ
ปฏิบตักิาร 4)ขัน้ประเมินผล ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้    

1. ข้ันวางแผน เป็นขัน้ของการเตรียมโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบั   เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม โดยผูว้ิจยัด  าเนินการเตรียมการประชมุเพ่ือชีแ้จงกบัผูมี้ส่วนรว่ม
ในโปรแกรม ไดแ้ก่ ครูประจ าชัน้เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั เก่ียวกับโปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษาของเด็ก ประกอบดว้ย หลกัการจดัโปรแกรม วตัถปุระสงคข์องโปรแกรม 
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กระบวนการจัดโปรแกรมและท าความเขา้ใจเก่ียวกับคู่มือการส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
พรอ้มนดัหมายวนั   เวลาและสถานท่ีในการเก็บขอ้มลูในระยะเสน้ฐาน             

2.ข้ันปฏิบัติการ  เป็นการลงมือปฏิบตัิการ การส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ตาม  ขั้นตอนของการบูรณาการการสอนพูดผ่านการฟัง ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม  โดย
ผูว้ิจยัไดส้งัเคราะหข์ัน้ตอนใหเ้หมาะกบัชัน้เรียนรว่ม โดยมี 3 ขัน้ คือ ขัน้เตรียม ขัน้เล่า ขัน้จบ  และ
น าเอาแนวคิดการบ าบดัการพูดโดยใชก้ารฟัง (Auditory Verbal Therapy: AVT) มาประยุกตใ์ช้
รว่มกับการจดัประสบการณเ์ล่านิทาน และเทคนิคการสอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมระดบัปฐมวยั  
10 เทคนิค โดยการส่งเสริมความสามารถทางภาษาท่ีโรงเรียนโดยครู ใชโ้ปรแกรมการส่งเสริมใน
ชัน้เรียนท่ีเดก็ใชป้ระสาทหเูทียมเรียนรวมกบัเพ่ือนปกต ิดงันี ้  

ขัน้ท่ี 1 ขัน้เตรียม  เป็นการเตรียมความพรอ้มของเด็กดว้ยการรอ้งเพลง เบรนยิม  
และเตรียมความพรอ้มเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ดงันี ้

1.เดก็ตอ้งใสป่ระสาทหเูทียม 
2.เดก็นั่งอยูใ่กลผู้ส้อน (สงัเกตท่ีหขูา้งท่ีใสป่ระสาทหเูทียม) 
3.ผูส้อนเอามือท่ีชีห้เูพ่ือใหเ้ดก็เตรียมตวัฟัง 

ขั้นท่ี  2 ขั้นเล่า  เล่านิทานโดยใช้การบูรณาการการสอนพูดผ่านการฟังใน
หอ้งเรียนซึ่งมีเทคนิคการเลา่นิทาน ดงันี ้

4.การใหเ้สียงก่อนเห็นภาพ 
5.การใชน้  า้เสียงท่ีเดก็ฟังไดง้่าย เหมาะสมกบัเนือ้เรื่อง 
6.การเรียกช่ือสิ่งของ ค าศพัท ์ประโยค ในสถานการณต์า่งๆ ซ า้ไป ซ า้มา 
7.การเลา่เรื่องโดยใชท้า่ทางธรรมชาตปิระกอบ 
8.การเนน้เสียง ค าส าคญัในประโยค   

ขัน้ท่ี 3 ขัน้จบ เป็นขัน้ท่ีใหเ้ด็กสรุปความคิดรวบยอดเก่ียวกบันิทาน เช่น ถามเด็ก
ว่าถ้าเด็กเป็น(ตวัละคร)ตวันีจ้ะท าอย่างไร เหตุการณนี์เ้กิดขึน้ท่ีไหน เป็นตน้ ในขัน้จบนีมี้เทคนิค
การ  บรูณาการการสอนพดูผา่นการฟัง ดงันี ้

9.การใหพ้ดูตามตวัอยา่ง  
10.การทิง้ชว่งเวลาใหเ้ดก็พดู  

3. ข้ันสะท้อนการปฏิบัติการ  เป็นการตรวจสอบกระบวนการจัดการเรียนรู้
ภายหลงัการจดักิจกรรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษาในชัน้เรียน หลงัจากท่ีครูเล่านิทานโดยใช้
เทคนิค การบรูณาการพดูผา่นการฟัง(AVT) เสรจ็เรียบรอ้ยแลว้ ครูใหเ้ดก็สะทอ้นความรูส้กึเก่ียวกบั
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การเล่านิทานว่านกัเรียนรูส้ึก รูไ้ม่พอใจกบัการฟังนิทาน  พึงพอใจกบัฟังเลา่นิทาน  รูส้ึกพอใจมาก
กบัการฟังนิทาน จากการสอบถามผูเ้รียนท่ีใชป้ระสาทหเูทียมในทกุครัง้ท่ีเลา่นิทาน    

4. ข้ันประเมินผล เป็นการทดสอบความสามารถทางภาษาหลังการใชโ้ปรแกรม
สง่เสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั โดยใชแ้บบทดสอบ
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัและประเมินการ เล่านิทาน
ของ   ครู โดยใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมการเล่านิทานตามเทคนิคการบูรณาการการสอนพูดผ่าน   
การฟัง มีการด าเนินการแบง่ได ้2 สว่น   ดงัรายละเอียด ดงันี ้   

4.1 การทดสอบความสามารถทางภาษาของเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม     หลงัจาก
ใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา  โดยใช้แบบทดสอบความสามารถทางภาษา     
ส  าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั    

4.2 การประเมินความสามารถการเล่านิทานของครูหลงัจากใชโ้ปรแกรม ส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา โดยใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมการเล่านิทานตามการบูรณา การการสอน 
พดูผ่านการฟัง ซึ่งมีผูเ้ช่ียวชาญ 2 ทา่นในการสงัเกตพฤติกรรมการเล่านิทานจาก VDO ท่ี บนัทึกไว้
ใน ขณะท่ีเลา่นิทาน  

4.การบ าบัดการพูดโดยใช้การฟัง (Auditory Verbal Therapy: AVT) หมายถึง 
วิธีการ  สอนพดูผ่านการฟัง โดยครูจดัประสบการณเ์ล่านิทาน โดยพฒันาเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 
ระดบัปฐมวยั ดา้นการเขา้ใจภาษาและการแสดงออกทางภาษา ซึ่งด  าเนินการโดยใชก้ารบูรณา
การการสอนพดูผ่านการฟัง 10 เทคนิค ไดแ้ก่ 1)เด็กตอ้งใส่ประสาทหเูทียม 2)เด็กนั่งอยู่ใกลผู้ส้อน 
(สงัเกตท่ีหขูา้งท่ีใสป่ระสาทหเูทียม) 3.ผูส้อนเอามือท่ีชีห้เูพ่ือใหเ้ดก็เตรียมตวัฟัง 4)การใหเ้สียงก่อน
เห็นภาพ 5)การใชน้  า้เสียงท่ีเด็กฟังไดง้่าย เหมาะสมกับเนือ้เรื่อง   6)การเรียกช่ือสิ่งของ ค าศพัท ์
ประโยค ในสถานการณต์่างๆ ซ า้ไป ซ า้มา 7)การเล่าเรื่องโดยใชท้่าทางธรรมชาติประกอบ 8)การ
เนน้เสียงค าส าคญัในประโยคเพ่ือใหเ้ด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมมีความสามารถทางภาษาพฒันาขึน้ 
โดยวดัจากแบบทดสอบความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยัท่ี
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 

5. นิทาน หมายถึง   เรื่องราวท่ีแต่งขึน้เพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลินและไดค้วามรู้ 
เป็นนิทานท่ีเก่ียวกบัตนเอง ไดแ้ก่ นิทานท่ีมีเด็กและการดแูลตนเอง การดแูลผูอ่ื้น การรกัษาความ
ปลอดภัยใหต้นเอง นิทานเรื่องสตัว ์โดยนิทานท่ีน ามาเล่าไดม้าจากการคดัเลือกโดยผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นการสอนปฐมวยั ซึ่งมีหลกัการเลือกนิทานตามเกณฑก์ารเลือกดงันี ้1)พฒันาการของเดก็ในแต่
ละช่วงวยั 2)วยัของเด็ก พิจารณาว่าเด็กมีความสนใจชอบฟังนิทานประเภทใด ความยาวของเนือ้
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เรื่องเหมาะสมกับช่วงความสนใจของเด็ก คือประมาณ 10 นาที 3) เนื ้อหาดูเหมาะสมและ
สอดแทรกขอ้คิด 4) รูปภาพประกอบ มีสีสันสดใส ขนาดเหมาะสม 5)รูปเล่มมีขนาดกะทดัรดั 6)
ภาษาท่ีใช้เป็นภาษาสั้นๆ ง่ายๆ  มีเนือ้เรื่องท่ีมีความสัมพันธ์กับหน่วยการเรียนรู ้ไดแ้ก่ หน่วย
ปลอดภัยไวก้่อน หน่วยของเล่นของใช้ หน่วยสัตวน์่ารกั หน่วยการคมนาคม  ซึ่งครูเล่าโดยใช้
หนงัสือนิทาน โดยใชเ้ทคนิคการบรูณาการการสอนพดูผ่านการฟัง ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม
มาใชใ้นการเลา่นิทาน  
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กรอบแนวคิดการวิจัย   

 

 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวจิยัเรือ่ง การพฒันาโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถ 

ทางภาษาส าหรบัเด็กทีใ่ชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ผูว้ิจยัไดท้  าการศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงันี ้

1. เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 
1.1 ความหมายของเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 
1.2 การแบง่ประเภทของเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 
1.3 เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 
1.4 ความเป็นมาของประสาทหเูทียม 
1.5 ความหมายของประสาทหเูทียม 
1.6 ประเภทของประสาทหเูทียม 
1.7 พฤตกิรรมการเรียนรูข้องเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม   
1.8 การเรียนรว่มส าหรบัเดก็ปฐมวยัท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 
1.9 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม   

2.เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัการ ทฤษฎีพฒันาการ 
2.1 พฒันาการทางภาษาและการพดูของเดก็ปกติ 
2.2 พฒันาการทางภาษาและภาษาพดูของเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 
2.3 การวดัความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและการพดู 
2.4 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการทางภาษา  
2.5 หลกัสตูรและการจดัการศกึษาท่ีเก่ียวกบัความสามารถทางภาษา 

3.เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสง่เสรมิความสามารถทางภาษา 
3.1 แนวทางการสง่เสรมิความสามารถทางภาษาเดก็ 
3.2 แนวทางการสง่เสรมิความสามารถทางภาษาเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม   

4.โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบั
ปฐมวยั 

4.1 การพฒันาโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา 
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1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม 
1.1 ความหมายของเดก็ทีม่ีความบกพร่องทางการได้ยนิ 

เด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินไดมี้หน่วยงาน สมาคม ตลอดจนนกัวิชาการใน
ประเทศและต่างประเทศไดใ้หค้วามส าคญัในการช่วยเหลือดา้นการศึกษา การแพทยแ์ละเพ่ือให้
เกิดการช่วยเหลือในทุกๆ ด้านจึงได้ให้ความหมายของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  
ไวห้ลายดา้นดงันี ้

พระราชบญัญัติการศึกษาคนพิการแห่งอเมริกา (Individuals with Disabilities 
Education Act (IDEA. 2020: online) ได้กล่าวว่าเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน คือ การ
สญูเสียการไดย้ินไมว่า่ถาวรหรือชั่วคราว ซึ่งสง่ผลกระทบตอ่การศกึษาของเดก็  

สมาคมการพูด ภาษา และการไดย้ินแห่งอเมริกา (The American Speech – 
Language Hearing Association) (ASHA. 2020: online) ได้ให้ความหมายเด็กท่ีมีความบกพร่อง
ทางการไดย้ินไวว้่า เด็กท่ีมีการสญูเสียการไดย้ินสงูกว่า 90 เดซิเบล หรือเรียกว่าหหูนวก และเด็กท่ี
การสญูเสียการไดย้ินต ่ากวา่ 90 เดซิเบล นัน้จดัวา่เป็นความบกพรอ่งในการไดย้ิน 

องค์ก ารอน ามัย โลก  (World Health Organization) (WHO. 2020: online) 
กล่าวว่าความบกพรอ่งทางการไดย้ิน หมายถึง การสญูเสียการไดย้ินปานกลางในหท่ีูดีกว่า นั่นคือ
ระดบัเกณฑก์ารไดย้ินแบบถาวรท่ีไม่ตอ้งพูดถึงส าหรบัหูท่ีดีกว่า 41 หรือ 31 เดซิเบลหรือมากกว่า 
ในอายมุากกวา่ 14 หรือต ่ากวา่ 15 ปีตามล าดบั 

พระราชบญัญัติส่งเสริมและพฒันาคณุภาพชีวิตคนพิการ พ.ศ. 2550 (2550: 3-
4)  ไดใ้หค้วามหมายของความพิการทางการไดย้ินหรือส่ือความหมาย ดงันี ้

1.หูหนวก หมายถึง การท่ีบุคคลมีข้อจ ากัดในการปฏิบัติ กิจกรรมใน
ชีวิตประจ าวนัหรือการเขา้ไปมีสว่นรว่มในกิจกรรมทางสงัคม ซึ่งเป็นผลมาจากการมีความบกพรอ่ง
ในการไดย้ินจนไม่สามารถรบัขอ้มูลผ่านทางการไดย้ิน เม่ือตรวจการไดย้ิน โดยใชค้ล่ืนความถ่ี 500 
เฮิรตซ ์1,000 เฮิรตซแ์ละ 2,000 เฮิรตซ ์ในขา้งท่ีไดย้ินดีกว่าจะสูญเสียการไดย้ินท่ีความดงัของเสียง 
90 เดซิเบลขึน้ไป 

2.หูตึ ง  หมายถึ ง  การท่ีบุคคล มีข้อจ ากัด ในการป ฏิบัติ กิ จกรรม ใน
ชีวิตประจ าวันหรือ  การเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคม ซึ่งเป็นผลมาจากการมีความ
บกพร่องในการไดย้ิน เม่ือตรวจวัดการไดย้ิน โดยใชค้ล่ืนความถ่ี 500 เฮิรตซ  ์1,000 เฮิรตซ ์และ 
2,000 เฮิรตซ ์ในหูขา้งท่ีไดย้ิน ดีกว่าจะสูญเสียการไดย้ินมีความดงัของเสียงนอ้ยกว่า 90 เดซิเบล
ลงมาถึง 40 เดซิเบล 
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จากความหมายขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ิน 
หมายถึงเด็กท่ีหูหนวกหรือหูตึงซึ่งมีขอ้จ ากัดในการไดย้ิน  ไม่สามารถรบัขอ้มูลจากการไดย้ินได ้
สง่ผลตอ่การด ารงชีวิตประจ าวนั การมีสว่นรว่มในกิจกรรมทางสงัคมและการศกึษา 

1.2 การจัดแบ่งประเภทของเดก็ทีม่ีความบกพร่องทางการได้ยนิ 
การแบ่งประเภทของเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ินนัน้  มีวิธีการแบ่งได  ้3 วิธี 

ไดแ้ก่ 1) การแบง่โดยอาศยัวิธีการใหก้ารศกึษา 2) การแบง่ตามระดบัความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 
3) การแบง่โดยอาศยัลกัษณะหรือต าแหนง่ความพิการทางการไดย้ิน ดงัมีรายละเอียดดงันี ้

1.2.1 แบง่ตามระดบัของความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 
สมาคมการพูดภาษาและการได้ยินแห่งอเมริกา  (The American Speech – 

Language Hearing Association) (ASHA. 2020: Online) ได้แบ่ งระดับการได้ยิ นออก เป็น  
6 ระดบัดงันี ้

ตาราง 1 แสดงการแบง่ระดบัการไดย้ินและความสามารถในการเขา้ใจ 

ระดับ การได้ยนิ 

ค่าเฉล่ียระดับเร่ิมได้ยนิ 
เสียงบริสุทธิ์ทีค่วามถี่ 
500,1000,2000 เฮทิซ ์
ในหูข้างทีด่กีว่า 

ความสามารถในการเข้าใจ 

1 ปกติ ไมเ่กิน 25 เดซิเบล 
ไดย้ินเสียงพดู เสียงกระซิบเบาๆ 
ไมล่  าบากในการรบัฟังค าพดู 

2 หตูงึเล็กนอ้ย 26 – 40 เดซิเบล 
ไมไ่ดย้ินเสียงพดูเบาๆ แตไ่ดย้ิน
เสียงพดูปกติ 

3 หตูงึปานกลาง 41 – 55 เดซิเบล 
ไมไ่ดย้ินเสียงพดูปกต ิตอ้งพดูดงั
กวา่ปกติ 

4 หตูงึมาก 56 – 70 เดซิเบล พดูเสียงดงัแลว้ยงัไมไ่ดย้ิน 

5 หตูงึรุนแรง 71 – 90 เดซิเบล 
ตอ้งตะโกนหรือใชเ้ครื่องขยายเสียง 
จงึจะไดย้ิน 

6 หหูนวก 91 เดซิเบลขึน้ไป 
ตะโกนหรือขยายเสียงพดูแลว้ยงั
ไมไ่ดย้ิน และไมเ่ขา้ใจความหมาย 
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จากตารางการแบ่งระดบัการไดย้ินสามารถบอกลกัษณะของระดบัการไดย้ิน  ได้
ดงันี ้

1.การไดย้ินระหวา่ง  0 – 25 เดซิเบล จดัเป็นการไดย้ินปกติ แตถ่า้เด็กมีระดบั
การไดย้ินใกล ้26 เดซิเบล เด็กมกัพบความล าบากในการไดย้ิน ตอ้งใชเ้สียงดงัมากกว่าปกติ ควร
จดัท่ีนั่งเรียนใหเ้ป็นพิเศษ 

2.การไดย้ินระหว่าง  26 – 40 เดซิเบล เป็นการไดย้ินปกติระดบันอ้ย เด็กท่ีมี
ความผิดปกติในการไดย้ินระดบันี ้จะมีความยากล าบากในการเขา้ใจภาษาพดูท่ีพดูดว้ยเสียงปกติ 
ถา้หตูงึตัง้แตเ่กิดมกัจะพบวา่ความล่าชา้ในการพฒันาทางดา้นภาษา จึงตอ้งเพิ่มความเอาใจใสใ่น
การฝึกสอนค าศพัทแ์ละการอา่นรมิฝีปาก ถา้ระดบัการไดย้ินใกล ้ 40 เดซิเบล ควรใสเ่ครื่องชว่ยฟัง 

3.การไดย้ินในระดับ 41 – 55 เดซิเบล เป็นการไดย้ินผิดปกติระดับหูปาน
กลาง จะพบความล าบากในการออกเสียงพยัญชนะท่ีมีความถ่ีสูงไม่ชัด  เข้าใจการสนทนาได้
ระยะห่าง 3 – 4 ฟุต ฟังค าอธิยายในชั้นเรียนได้เพียง 50 % ควรจัดการศึกษาพิ เศษ ให้ใช้
เครื่องช่วยฟัง ช่วยเหลือเรื่องค าศัพทแ์ละการอ่านริมฝีปาก  ฝึกการสอนพูด การรบัรูเ้สียงและ 
การฟัง 

4.การได้ยินในระดับ 56 – 70 เดซิเบล  เป็นการได้ยินผิดปกติระดับหูตึง
คอ่นขา้งมาก ควรส่งเขา้เรียนชัน้อนบุาลเฉพาะความพิการ  เพราะสญูเสียการไดย้ินระดบันีต้อ้งฟัง
การสนทนาท่ีดงัมากจึงจะเขา้ใจ การพูดอภิปรายเป็นกลุ่มท าไดล้  าบาก จะมีปัญหาเรื่องการพูด 
การใชภ้าษา การท าความเขา้ใจ  มีขอ้จ ากดัในเรื่องค าศพัท ์ควรสง่เขา้รบัการศกึษาพิเศษ ครูพิเศษ 
จดัชัน้เรียนพิเศษ  ตอ้งช่วยในเรื่องภาษา ค าศพัท ์การอ่าน เขียน ฝึกการใชเ้ครื่องช่วยฟัง การอ่าน
รมิฝีปาก แกไ้ขดา้นการพดู การฟัง 

5.การได้ยินระดับ  71 – 90 เดซิเบล เป็นการได้ยินผิดปกติระดับรุนแรง 
สามารถฟังเสียงตะโกนระยะห่าง 1 ฟุต  จึงจะไดย้ิน แยกเสียงพยญัชนะไดบ้า้งแตไ่ม่หมด ควรส่ง
เขา้รบัการศึกษาพิเศษ  ควรเนน้ทกัษะดา้นภาษา การพูด การอ่านริมฝีปาก ฝึกการฟัง การพดูทัง้
รายบคุคลและเป็นกลุม่ สง่เขา้เรียนชัน้เรียนปกตไิดบ้างเวลา 

6.การไดย้ินระดบั 91 เดซิเบลขึน้ไป เป็นการไดย้ินผิดปกติระดบัรุนแรงมาก
หรือหหูนวก เดก็พวกนีจ้ะไดย้ินเฉพาะเสียงดงัมากๆ เท่านัน้ หรือรบัรูแ้ตค่วามสั่นสะเทือนมากกว่า
ความดงั ตอ้งอาศยัการมองมากกว่าการไดย้ินในการส่ือสาร การช่วยเหลือส่วนใหญ่ท าไดโ้ดยการ
สง่เขา้เรียนโรงเรียนเฉพาะความพิการ เนน้การสอนภาษามือ เป็นตน้ 
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1.2.2 แบ่งโดยอาศยัลกัษณะหรือต าแหน่งของความพิการทางการไดย้ิน ซึ่งแบง่เป็น     
3 ประเภทดว้ยกนัคือ 

สมาคมการพูดภาษาและการได้ยินแห่งอเมริกา  (The American Speech - 
Language - Hearing Association) (ASHA. 2020: Online) ไดแ้บ่งประเภทของการสูญเสียการ
ไดย้ินออกเป็น 3 ประเภทไดแ้ก่ 

1.การสูญเสียการได้ยินแบบการน าเสียงเสีย  (Conductive hearing loss)     
เกิดจากการท่ีเสียงไม่สามารถผา่นจากหชูัน้นอกไปยงัเย่ือแกว้หแูละหชูัน้กลางไดผู้ท่ี้สญูเสียการได้
ยินแบบการน าเสียงเสียนีจ้ะมีปัญหาในการรบัฟังเสียงท่ีความดงัไม่มากการสูญเสียการไดย้ิน
ประเภทนีส้ามารถรกัษาได ้

2.การสูญเสียการไดย้ินแบบประสาทหูเสีย (Sensory hearing loss) เกิดขึน้
เน่ืองจากหชูัน้ในหรือประสาทท่ีเช่ือมตอ่ระหว่างหกูบัสมองเสียหายไมส่ามารถรกัษาได ้การสญูเสีย 
การไดย้ินแบบประสาทหูเสียจะกระทบต่อความเขา้ใจภาษาเพราะไม่สามารถไดย้ินเสียงอย่าง
ชดัเจน 

3.การสูญเสียการได้ยินแบบผสม  (Mixed hearing loss) เป็นการสูญเสีย     
การไดย้ินแบบการน าเสียงเสียผสมกับสูญเสียการไดย้ินแบบประสาทหูเสียเช่นความเสียหายท่ี
เกิดขึน้จากหชูัน้นอกและหชูัน้ในหรือหชูัน้กลางและหชูัน้ใน 

จากขา้งตน้สรุปไดว้า่  เดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน แบง่ได ้3 ประเภท     
1) การแบ่งโดยอาศยัวิธีการใหก้ารศึกษา ไดแ้ก่ เด็กหหูนวก เด็กหูตงึ ซึ่งเพ่ือ

ช่วยในการจัดการศึกษาและส่งเสริมความสามารถทางการศึกษา 2) การแบ่งตามระดบัความ
บกพร่องทางการไดย้ิน แบ่งได ้    6 ระดบั คือ ปกติ หูตึงเล็กนอ้ย หูตึงปานกลาง หูตึงมาก หูตึง
รุนแรง หูหนวก 3) การแบ่งโดยอาศยัลักษณะหรือต าแหน่งความพิการทางการไดย้ิน  แบ่งได ้3 
ประเภทตามต าแหนง่ความพิการทางการ    ไดย้ิน 

1.3 เดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม 
เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม  คือ เด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินท่ีเซลลร์บัเสียงในหู

ชัน้ในมีความเสียหายระดับรุนแรงถึงรุนแรงมาก  ซึ่งไดร้บัการช่วยเหลือและฟ้ืนฟูโดยใชก้ารใช้
เครื่องช่วยฟัง เพ่ือเป็นการกระตุน้ระบบการไดย้ินเบือ้งตน้ (National Institute on Deafness and 
other  Communication Disorder and UFDA. 2016)   แ ล ะ เริ่ ม มี ก ร ะ บ ว น ก า ร ส่ ง เส ริ ม
ความสามารถทางการส่ือสารไดแ้ก่ การฟัง การพูด โดยหลงัจากใส่เครื่องช่วยฟังผูป้กครองจะพา
เด็กเขา้บ าบดั ฟ้ืนฟู การฝึกฟัง ฝึกพดูและไดร้บัการประเมินอย่างต่อเน่ืองโดยผูเ้ช่ียวชาญ แต่เม่ือ
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พบว่า เครื่องช่วยฟังช่วยเพิ่มความดังของเสียง  แต่ไม่สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการรบัฟังได ้
เน่ืองจากเซลลร์บัเสียงในหชูัน้ในท่ีเหลือจ านวนนอ้ย สง่ผลใหเ้สียงท่ีไดย้ินไมส่ามารถถกูส่งตอ่ไปยงั
สมองไดอ้ยา่งครบถว้น และผลการประเมินเดก็ไมมี่ความกา้วหนา้ในการรบัรูภ้าษาและเรียนรูเ้สียง
ใดๆ เลยจากการใชเ้ครื่องชว่ยฟัง เด็กจะไดร้บัการพิจารณาใหใ้ชเ้ครื่องประสาทหเูทียม ( cochlear 
implant ) ซึ่งจะกลบัมาไดย้ินอีกครัง้โดยการกระตุน้จากกระแสไฟฟ้าท่ีมีความใกลเ้คียงกับเสียง
ต่างๆ ตลอดจนเสียงพูดด้วย   (Niparko et al.2010; Quittner et al. 2013; Vlastarakos et al. 
2010)  

ดงันัน้ เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียมสามารถไดย้ินเสียงตา่งๆ หลงัการผา่ตดัซึ่ง ประสาทหู
เทียมจะเป็นตวัท าหนา้ท่ีในการแปลงสญัญาณเสียง ใหเ้ป็นกระแสไฟฟ้าและเขา้ไปกระตุน้ประสาท
การไดย้ิน 

1.4 ความเป็นมาของประสาทหูเทยีม 
การศกึษาคน้ควา้ของนกัวิทยาศาสตรท่ี์มุง่พฒันาใหค้นหหูนวกสามารถกลบัมาไดย้ิน    

ไดน้ั้น   ท าให้ไดเ้ทคโนโลยีท่ีใชก้ระแสไฟฟ้าท่ีเหมาะสมไปกระตุน้ประสาทการไดย้ินท่ีเรียกว่ า
ประสาทหูเทียม  (Cochlear  Implant) ซึ่งใชก้ันอย่างแพรห่ลายทั่วโลก และมีการพัฒนารูปแบบ
และคุณภาพของประสาทหูเทียมให้มีขนาดเล็กและสามารถใช้ได้เหมือนเครื่องช่วยฟังได ้
(National Institute on Deafness and other  Communication Disorder and UFDA. 2016)  

ประสาทหูเทียมไดถู้กน าเขา้มาในประเทศไทยครัง้แรกเม่ือปี พ.ศ. 2528เพ่ือผ่าตดั
ใหก้บัผูท่ี้มีความบกพรอ่งทางการไดย้ินระดบัรุนแรงถึงหหูนวกท่ีภาควิชาโสต ศอ นาสิกวิทยา คณะ
แพทยศาสตร ์จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั และรองศาสตราจารยป์ริญญา หลวงพิทกัษช์มุพล ไดใ้ห้
ช่ืออุปกรณ์ช่วยการไดย้ินทางการแพทย ์Cochlear Implant ชนิดนีเ้ป็นภาษาไทยว่า “ประสาทหู
เทียม”  ท าหนา้ท่ีในการทดแทนการท างานของระบบประสาทการไดย้ินของมนษุย ์ส าหรบัใหผู้ท่ี้มี
ความบกพร่องทางการไดย้ินระดับรุนแรงและไม่สามารถไดร้บัประโยชนจ์ากเครื่องช่วยฟังได้ 
(ปรญิญา หลวงพิทกัษช์มุพล. 2553)     

เครื่องช่วยประสาทหูเทียมจะมีอุปกรณบ์างส่วนผ่าตดัไวบ้นกระดกูหลงัใบหู ซึ่งเป็น
ขดลวด น ากระแสไฟฟ้าแลว้ต่อเขา้กับลวดน ากระแสไฟฟ้าท่ีสอดลึกเขา้ไปในหูชัน้ใน (Cochlea)   
โดยท างานร่วมกับอุปกรณ์ส่วนท่ีอยู่ภายนอกร่างกาย ท าหน้าท่ีแปลงสัญญาณเสียง  เป็น
กระแสไฟฟ้าขนาดย่อย (Electrical impulse) แลว้ส่งกระแสไฟฟ้าขนาดย่อยนีผ้่านผิวหนงัเขา้ไปสู่
ระบบการได้ยินทางอุปกรณ์  ส่วนท่ีผ่าตัดฝังไว้บนกระดูกหลังใบหูและวิ่ งไปตามลวดน า
กระแสไฟฟ้าไปกระตุน้เสน้ประสาทการรบัเสียงภายในห ู โดยอปุกรณจ์ะประกอบดว้ยสายอิเลคโท
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รดท่ีมีขนาดยาวและยืดหยุ่น  ส่งสญัญาณ  ไฟฟ้าวิ่งตามเสน้ประสาทการไดย้ินไปจึงถึงสมองส่วน
ท่ีรบัและแปลความหมายของเสียง (auditory cortex) ท าใหผู้ใ้ชเ้ครื่องประสาทหเูทียมสามารถได้
ยิน เสียงต่อไป   (Moore & Shannon, 2009;  Wilson & Dorman, 2008)  ส่วนผลของการใช้
ประสาทหเูทียม ในเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินนัน้   พบวา่ สง่ผลใหก้ารพดูและพฒันาการ
ภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียมดีขึน้  อาจจะกล่าวไดว้่า  เปา้หมายของการฝังประสาทหเูทียม
ในเด็กนัน้คือการท าใหส้ามารถพูดได ้นอกจากเป้าหมายดงักล่าว  แลว้มีผลการวิจยั พบว่า การ
พัฒนาภาษาหลังจากการใส่ประสาทหูเทียมไม่ว่าจะเป็นดา้นการฟัง การพูด การอ่านและการ
เขียนมีพัฒนาการดีขึน้อีกดว้ย ( Boons et al. 2013 ; Dettman et al. 2016; Geers & Nicholas, 
2013) 

1.5 ความหมายของประสาทหูเทยีม 
ประสาทหูเทียม(Cochlear  Implant) เป็นอุปกรณ์ทางการแพทยห์รือเครื่องไฟฟ้า

ชนิดหนึ่งท่ีช่วยในการไดย้ิน ท่ีน ามาใชก้ับบุคคลท่ีสญูเสียการได้ยินในหูทัง้สองขา้งระดบัมากหรือ
รุนแรง จนไม่สามารถไดร้บัประโยชนจ์ากการใช้เครื่องช่วยฟังแบบธรรมดาได(้ปริญญา หลวง
พิทกัษช์มุพล. 2553) อปุกรณบ์างส่วนของเครื่องประสาทหเูทียมจะผ่าตดัฝังไวบ้นกระดกูหลงัใบหู
ซึ่งเป็นขดลวดน ากระแสไฟฟ้าแล้วต่อกับ ขดลวดน ากระแสไฟฟ้าท่ีสอดลึกเข้าไปในหูชั้นใน 
(Cochlear) โดยท างานรว่มกบัอปุกรณส์ว่นท่ีอยู ่ภายนอกรา่งกายซึ่งจะท าหนา้ท่ีเปล่ียนเสียงตา่งๆ 
ใหเ้ป็นกระแสไฟฟ้าขนาดย่อย (electrical impulse)  แลว้ส่งกระแสไฟฟ้าขนาดย่อยนีผ้่านผิวหนงั
เขา้สู่ระบบการไดย้ินทางอุปกรณส์่วนท่ีผ่าตดัฝังไวบ้น กระดกูหลงัใบหูและวิ่งไปตามเสน้ลวดน า
กระแสไฟฟ้าไปกระตุน้เสน้ประสาทการไดย้ิน เป็นกระแส ประสาทการไดย้ินวิ่งตามเสน้ประสาท
การได้ยินไปจนถึงสมองส่วนท่ีรับและแปลความหมายของเสียง  (auditory cortex) ท าให้
ผู้ใช้เครื่องประสาทหูเทียมสามารถได้ยินเสียง (ปริญญา หลวงพิทักษ์ชุมพล.2553; Geers & 
Nicholas, 2013)   นอกจากนี ้ Marinella Majoranot  (2017) และ Kevin Miller (2015) ไดก้ล่าว
ว่าในท านองเดียวกันว่า  ประสาทหูเทียมเป็นอุปกรณอิ์เล็กทรอนิกสท่ี์เปล่ียนเสียงให้เป็นพลงังาน
ไฟฟ้าประกอบดว้ยส่วนภายนอกท่ีอยู่นอกผิวหนงัและส่วนภายในท่ีฝังอยู่ใตผ้ิวหนงั ส่วนภายนอก
ประกอบด้วยไมโครโฟนโปรเซสเซอร ์เครื่องส่งสัญญาณและสาย  ส่วนภายในประกอบด้วย
เครื่องรบัและขัว้ไฟฟ้า  เสียงจะถูกรวบรวมจากไมโครโฟนและส่งไปยงัโปรเซสเซอรเ์สียงซึ่งจะถูก
เขา้รหัสเป็นสัญญาณดิจิตอล จากโปรเซสเซอรส์ัญญาณดิจิตอลจะส่งไปยังเครื่องส่งสัญญาณ
ภายนอกซึ่งจะส่งต่อสญัญาณโดยการเช่ือมต่อคล่ืนวิทยุผ่านผิวหนงัไปยงัตวัรบัสญัญาณภายใน 
ตวัรบัสญัญาณภายในจะส่งสญัญาณไปยงัขัว้ไฟฟ้าภายใน cochlea ซึ่งจะช่วยกระตุน้ประสาทหู
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โดยตรง จากประสาทห ูสญัญาณจะถกูส่งไปยงัสมองซึ่งจะมีการประมวลผลเชน่เดียวกบัการไดย้ิน
ทั่วไป 

ดงันัน้ ประสาทหูเทียม หมายถึง  อปุกรณอิ์เล็กทรอนิกสช์นิดหนึ่งท่ีผ่าตดัฝังไวย้นก
ระดูกหลังใบหู น ามาใช้กับบุคคลท่ีสูญเสียการไดย้ินในหูทั้งสองท่ีมีการสูญเสียการไดย้ิน เพ่ือ
กระตุน้เสน้ประสาทไดย้ินไปจนถึงสมองส่วนท่ีรบัและแปลความหมายของเสียง ท าใหส้ามารถได้
ยินเสียงได ้

1.6 พฤตกิรรมการเรียนรู้ของเดก็ใช้ประสาทหูเทียม 
เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม มีพฤติกรรมการเรียนรู ้ท่ีเกิดจากความบกพรอ่งทางการได้

ยินและอายขุองการใชเ้ครื่องประสาทหเูทียม สง่ผลกระทบตอ่พฒันาการดา้นรา่งกาย ดา้นอารมณ ์
ดา้นสงัคม  และดา้นสติปัญญา ซึ่งนกัการศึกษาและนกัจิตวิทยาไดก้ล่าวถึงพฤติกรรมของเด็กท่ีมี
ความบกพรอ่งทางการไดย้ินท่ีใชป้ระสาทหเูทียมไว ้4 ดา้น  (ประดบัศรี พินธุโท.2564) ดงันี ้  

1.ด้านจิตวิทยา มีระดับสติปัญญาใกล้เคียงกับเพ่ือนท่ีมีการได้ยินปกติแต่
เน่ืองจากความบกพรอ่งทางการไดย้ินสง่ผลกระทบตอ่ความสามารถดา้นภาษา แตก่ารใชป้ระสาท
หูเทียม ส่งเสริมให้เด็กไดย้ินและพูดไดแ้ต่ไม่เทียบเท่ากับเด็กปกติ  นอกจากนั้นยังจะมีปัญหา
เก่ียวกบัความคดิรวบยอดของสิ่งตา่งๆ อีกดว้ย 

2.ดา้นการส่ือสาร มีภาษาพูดและค าศพัทจ์  ากัด มีปัญหาเก่ียวกับการใชภ้าษา        
การเขา้ใจภาษาและความคดิรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม 

2.1 ภาษา เด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินท่ีใชป้ระสามหเูทียม มีปัญหา
เก่ียวกับการรูค้  าศัพท์ในวงจ ากัด การเรียงค าเป็นประโยคท่ีผิดหลักภาษา ซึ่งปัญหาดังกล่าว
คล้ายคลึงกับปัญหาในการพูด นั่นคือ เด็กยิ่งสูญเสียการไดย้ินมากเท่าใดก็ยิ่งมีปัญหาในทาง
ภาษา   มากขึน้เทา่นัน้ 

2.2 การพูด เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ินท่ีใชป้ระสาทหูเทียม มักมี
ปัญหาเก่ียวกับการพูดไม่ชดั หลังใชป้ระสาทหูเทียมแลว้ไดร้บัการฝึกพูดอาจพอพูดได้ ในเด็กท่ี
ไดร้บัการปรบัเครื่องประสาทหเูทียมและฝึกฟัง ฝึกพดูอย่างสม ่าเสมอ สามารถพดูไดแ้ตอ่าจไม่ชดั 
ปัญหาในการพูดของเด็ก นอกจากจะขึน้อยู่กบัการฝึกฝนตามพฒันาการทางภาษาแลว้ ยงัขึน้อยู่
กบัอายขุองเดก็ในการผา่ตดัใสเ่ครื่องประสาทหเูทียมอีกดว้ย 

3.ดา้นอารมณแ์ละสงัคม มีทกัษะทางสงัคมนอ้ยผกูมิตรกบัผูอ่ื้นไดย้าก มี 
พฤตกิรรมแยกตวัและตอ้งพึ่งพงึความชว่ยเหลือจากครู 

3.1 การปรบัตวั เดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินท่ีใชป้ระสาทห ู
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เทียมอาจมีปัญหาในการปรบัตวั สาเหตสุ่วนใหญ่มากจากการส่ือสารกบัผูอ่ื้น เน่ืองจากขาดความ
มั่นใจในการส่ือสาร เดก็ไมส่ามารถส่ือสารกบัผูอ่ื้นได ้ท าใหเ้ดก็อาจคบัขอ้งใจ ซึ่งมีผลตอ่พฤตกิรรม
เดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินท่ีใสป่ระสาทหเูทียมตอ้งปรบัตวัมากกวา่เดก็ปกติ เด็กท่ีมีความ
ฉลาดอาจปรบัตวัไดดี้ สว่นเดก็ท่ีไมมี่ความฉลาดอาจมีปัญหาในการปรบัตวัได ้

4.ด้านวิชาการ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากว่าเพ่ือนท่ีมีการได้ยินปกติอย่าง
ชดัเจนมีความสามารถดา้นการอา่น การสะกดค า และการเขียนจ ากดั 

4.1 ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดยิ้นท่ีใช ้
ประสาทหูเทียมจ านวนมากมีผลสัมฤทธ์ิต ่า ทั้งนี ้อาจจะเป็นเพราะว่าวิธีการเรียนการสอน 
ตลอดจนการวัดผลท่ีปฏิบัติกันอยู่ในปัจจุบันเหมาะท่ีจะน ามาใช้กับเด็กปกติมากกว่า  วิธีการ
บางอย่างจึงไม่เหมาะสม  ยิ่งไปกว่านัน้เด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินท่ีใชป้ระสาทหูเทียมมี
ปัญหาทางภาษา และมีทกัษะทางภาษาจ ากดั ดว้ยเหตนีุจ้ึงมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนต ่ากว่าเด็ก
ปกต ิ 

สรุปไดว้า่ พฤตกิรรมการเรียนรูข้องนกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินท่ีใช ้
ประสาทหูเทียม สามารถมี 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านจิตวิทยา มีสติปัญญาปกติแต่มีปัญหาเรื่อง
ความคิดรวบยอด 2) ดา้นการส่ือสาร มีปัญหาเก่ียวกับการใช้ภาษา การพูด การเขา้ใจภาษา
ตลอดจนการส่ือสารกบัผูอ่ื้น ซึ่งส่งผลต่อทกัษะทางสงัคมอีกดว้ย 3) ดา้นอารมณแ์ละสงัคม มีการ
ปรบัตวัเขา้กบัคนไดย้ากเน่ืองจากผลกระทบจากการส่ือสารกับผูอ่ื้น  4) ดา้นวิชาการ มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนต ่าเน่ืองจากมีพฒันาการทางภาษาลา่ชา้   

1.7 ลักษณะการเรียนรู้ของเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม 
ลกัษณะการเรียนรูท่ี้เกิดจากความบกพร่องทางการไดย้ินและอายุของการใชเ้ครื่อง

ประสาทหูเทียม มีความส าคญัต่อการส่งเสริมความสามารถในดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นพัฒนาการ 
ดา้นการจดัการศกึษา ดา้นทกัษะท่ีจ าเป็นในชีวิตประจ าวนั  เป็นตน้  ซึ่งการเรียนรู ้(Learning) เป็น
ผลมาจากสิ่งแวดล้อม ประสบการณ์และการฝึกฝนตัง้แต่วัยทารก สิ่งท่ีมีอิทธิพลในการเรียนรู ้ 
ไดแ้ก่ การมีปฏิสมัพนัธ ์ ความตอ้งการ ความสนใจของเดก็และสภาพแวดลอ้ม ซึ่งกระบวนการของ
ประสบการณท่ี์ท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงพฤตกิรรมอยา่งถาวร(ประดบัศรี พินธุโท.2564) สามารถ
สรุปไดด้งันี ้

1. การสมัผสัในช่วงขวบปีแรกของชีวิต การเรียนรูใ้นช่วงปฐมวยันีเ้ป็นการเรียนรู้
จากสิ่งท่ีเป็นรูปธรรมซึ่งจะพฒันาไปสู่การเรียนรูแ้บบนามธรรมมากขึน้เม่ืออาย ุ7 ปีไปแลว้ ซึ่งการ
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สมัผสัมีความหมายต่อการเรียนรูม้าก การสมัผสัไม่ว่าทางกายหรือความรูส้ึกจะท าใหเ้ด็กซึมซบั
การเรียนรู ้เดก็จะรบัส่งและถ่ายทอดความรูส้กึจากสิ่งท่ีสมัผสัไปสูก่ารคิดและการเรียนรูต้อ่ไป  

2. การเรียนรูผ้่านทางสายตา เป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมค่อนขา้ง
ถาวร   ซึ่งเกิดจกการเรียนรูผ้า่นอวยัวะรบัสมัผสัทางสายตา 

3. การเลียนแบบ เป็นกระบวนการเรียนรูด้ว้ย  การสงัเกตพฤตกิรรมของบคุคลอ่ืน
มาสู่  การทบทวน การลองกระท าและการประเมินดว้ยตวัเด็กเอง การใหเ้ด็กเห็นตวัอย่างท่ีถกูตอ้ง
มีความหมายกบัเด็กมาก เดก็จะเลือกเลียนแบบเฉพาะท่ีเดก็สนใจ จากการเห็น การฟังและการได้
ยิน แตก่ารไดเ้ห็นตวัแบบมีอิทธิพลสงูสดุ ซึ่งควรใชเ้ทคนิคเพ่ือใหเ้ดก็เลียนแบบ ดงันี ้

3.1 การแสดง ครูแสดงใหเ้ด็กไดเ้ห็นถึงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์การกระท าท่ี     
ตอ้งการใหเ้กิดในชัน้เรียน  

3.2 การสาธิต ครูสาธิตการปฏิบตัิตามกฎของชัน้เรียน ตลอดจนการจดัเก็บ
สิ่งของเขา้ท่ีในชัน้เรียนและใหเ้ดก็ทดลองเก็บ  

4. การเล่น   เป็นการเรียนรูข้องเดก็ทัง้ทางตรงและทางออ้ม ขณะเลน่เดก็ไดค้ดิได้
กระท าไดส้ัมผสัและสนุกกับการเล่น และเป็นการท างานของเด็กซึ่งเป็นงานแห่งการเรียนรู ้การ
เขา้ใจและการ   พฒันาปัญญา โดยเด็กจะซึมซบัความรูแ้ละพฤติกรรมตา่งๆ จากการเล่นและการ
คดิของเดก็    

จากขา้งตน้พบว่า  ลกัษณะการเรียนรูข้องนกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินท่ี
ใชป้ระสาทหเูทียม ไดแ้ก่ การเรียนรูจ้าการสมัผสัและเป็นรูปธรรม  การเรียนรูผ้่านทางสายตา การ
สมัผสั การเลียนแบบโดยผ่านกิจกรรม ต่างๆ  ไดแ้ก่ การเล่นการ แสดงบทบาทสมมุติ ตลอดจน
การสาธิต   

1.8 การเรียนร่วมส าหรับเดก็ปฐมวัยทีม่ีความบกพร่องทางการได้ยนิ 
1.8.1 ความเป็นมาเกี่ยวกับการเรียนรวม 

การเรียนร่วมส าหรับเด็กปฐมวัยท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ิน  มีสิ่งส าคัญ
หลากหลายประการในการจัดเตรียมและด าเนินการก่อนเด็กจะเข้าเรียนโดยโรงเรียน  ผู้บริหาร  
ครูและบุคลากรทุกคนตอ้งมีความรูแ้ละความเขา้ใจในการเรียนร่วม ซึ่งมีนักวิชาการไดก้ล่าวถึง
หลกัการในการเรียนรว่มของเดก็ปฐมวยัท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน รายละเอียดดงันี ้

ปัจจุบนัการจัดการศึกษาส าหรบัเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษไดพ้ฒันาขึน้อย่าง
รวดเร็วเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษไดศ้ึกษาในระบบและเขา้สู่การเรียนร่วม  (Integration) การ
จดัการเรียนรว่มเป็นการจดัการศึกษาส าหรบัเด็กพิเศษทุกคนท่ีสามารถเขา้เรียนในโรงเรียนปกติ
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ร่วมกับเด็กปกติทั่ วไป (เพ็ญสุดา จิโนการ.2563) โดยการรับเข้าเรียนร่วมกันตั้งแต่เริ่มเข้ารับ
การศึกษา มีการจัดการเรียนการสอนอย่างยืดหยุ่นและตอบสนองการเรียนรูข้องเด็กท่ีมีวิธีการ
เรียนรูแ้ละความสามารถท่ีแตกต่างกนั เหมาะสมกับอายภุายใตก้ารสอนของครูทั่วไปดว้ยการจดั
จัดการศึกษาให้สอดคลอ้งกับแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคล (ส านักบริหารงานการศึกษา
พิเศษ.2560)   

ส าหรบัประเทศไทยมีการจดัการศึกษาพิเศษเริ่มขึน้เม่ือปี พ.ศ. 2478 โดยมีการ
ตราพระราชบญัญติประถมศกึษาภาคบงัคบัโดยมีประกาศยกเวน้ใหเ้ด็กพิการไม่ตอ้งเขา้เรียน แต่
ต่อมาในปี พ.ศ. 2495 กระทรวงศึกษาธิการไดจ้ัดการเรียนการสอนเด็กใหแ้ก่เด็กพิการประเภท
ตา่งๆ ไดแ้ก่ เด็กเรียนชา้ ตาบอด หหูนวก รา่งกายพิการและเจ็บป่วยเรือ้รงั การจดัการศกึษาใหก้บั
เดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินนัน้ในปี พ.ศ.2507 กรมสามญัศกึษาขยายการเปิดชัน้เรียนรว่ม
ส าหรบัเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ินประเภทหูตึงขึน้ในโรงเรียนพญาไท ซึ่งเป็นชัน้เรียน
พิเศษคู่ขนานกับชั้นประถมศึกษาปกติ มีครูการศึกษาพิเศษเป็นผู้สอนและฝึกแก้ไขการพูดให้
นกัเรียนชัน้เรียนรว่มในลกัษณะนีย้งัคงด าเนินการอยู่จนกระทัง้ปัจจบุนันี ้แมว้า่จะมีโครงการจดัชัน้
เรียนรว่มลกัษณะอ่ืนๆ เกิดขึน้ดว้ยในเวลาตอ่ๆ มา  ในปี พ.ศ.2513 ไดมี้การจดัใหเ้ด็กอนบุาลปกติ
เข้ามาเรียนร่วมกับเด็กอนุบาลหูตึง  ซึ่งนับว่าเป็นวิธีการจัดการเรียนร่วมแบบหนึ่งท่ีเรียกว่า 
Reversed Inegration 

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ินเขา้เรียนรว่มไดน้ัน้มีปัจจยัหลายอย่าง เช่น 
ระดบัการไดย้ิน ระดบัสติปัญญาปกติ ความพรอ้มของครอบครวั เป็นตน้ ซึ่งระดบัการไดย้ินส่งผล
ตอ่การเขา้เรียนรว่มแต่สามารถเขา้เรียนตามรูปแบบการเรียนรว่ม โดยมีงานวิจยัของ ผดงุ อารยะ
วิญญู.2542  ไดเ้สนอรายละเอียดของรูปแบบการเรียนร่วมในการจัดการศึกษาส าหรบัเด็กท่ีมี
ความบกพรอ่งทางการไดย้ิน ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้
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ตาราง 2 รูปแบบการเรียนรว่มในการจดัการศกึษาส าหรบัเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 

 

 

ระดบัสญูเสีย
การไดย้ิน (dB) 
 

 
รูปแบบการเรียนรว่ม 

 
 

ความตอ้งการและบริการพิเศษ 

26 – 40 1.เรียนรว่มชัน้ปกติโดยรบับริการพิเศษ
บา้ง หรือไมต่อ้งรบับริการพิเศษ 
เน่ืองจากไดร้บัการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
จนถึงระดบัท่ีช่วยเหลือตนเองไดแ้ลว้  
2.เรียนรว่มในชัน้ปกต ิและรบับรกิาร
พิเศษ จากครูเวียนสอนหรือครูท่ีปรกึษา
และผูเ้ช่ียวชาญ 

1.บรกิารจากนกัวิชาชีพเฉพาะ 
-ตรวจและวินิจฉยัทางการไดย้ิน 
-เลือกและแนะน าการใชเ้ครื่องชว่ยฟัง 
-สง่เสรมิพฒันาการทางภาษาและการ
พดู 
-แกไ้ขการพดูท่ีผิดปกติ 
2.บรกิารจากครูสอนพดู เชน่ ฝึกฟัง
เสียงพดู แกไ้ขการพดูโดยประสานงาน
กบันกัแกไ้ขการพดู ฝึกอา่นริมฝีปาก และ
สีหนา้ทา่ทางของผูพ้ดู  
3.บรกิารจากหอังเสรมิวิชาการหรือครู
เวียนสอนหรือครูท่ีปรกึษา 

41 – 55 1.เรียนรว่มชัน้ปกติโดยรบับริการพิเศษ
บา้ง หรือไมต่อ้งรบับริการพิเศษ 
เน่ืองจากไดร้บัการฟ้ืนฟสูมรรถภาพ
จนถึงระดบัท่ีช่วยเหลือตนเองไดแ้ลว้  
2.เรียนรว่มในชัน้ปกต ิและรบับรกิาร
พิเศษ จากครูเวียนสอนหรือครูท่ีปรกึษา
และผูเ้ช่ียวชาญ 

1.บรกิารจากนกัวิชาชีพเฉพาะครูสอนพดู 
และหอ้งเสรมิวิชาการเชน่เดียวกบัเดก็หู
ตงึระดบัท่ี1 
2.แผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล 
3.ครูประจ าชัน้ท่ีผา่นการอบรมวิธีสอน
เดก็หตูงึ 
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ตาราง 2 (ตอ่) 

 

ระดบัสญูเสีย
การไดย้ิน (dB) 
 

 
รูปแบบการเรียนรว่ม 

 
 

ความตอ้งการและบริการพิเศษ 

56 – 70 1.เรียนรว่มในชัน้ปกตแิละรบัการบริการ
พิเศษ จากหอ้งเสรมิวิชาการ 
2.ชัน้พิเศษส าหรบัเด็กท่ีมีความบกพรอ่ง
ทางการไดย้ิน โดยสง่ไปเรียนรว่มในชัน้
ปกติบางวิชา เชน่ พลศกึษา ศลิปศกึษา 
คณิตศาสตรแ์ละรว่มกิจกรรมตา่งๆ 

1.บรกิารจากนกัวิชาชีพเฉพาะครูสอนพดู 
และหอ้งเสรมิวิชาการเชน่เดียวกบัเดก็หู
ตงึระดบัท่ี1 
2.แผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล 

71 – 90 ชัน้พิเศษส าหรบัเด็กท่ีมีความบกพรอ่ง
ทางการไดย้ินในโรงเรียนปกติ 

1.บรกิารจากนกัวิชาชีพเฉพาะครูสอนพดู 
และหอ้งเสรมิวิชาการเชน่เดียวกบัเดก็หู
ตงึระดบัท่ี1 
2.บรกิารจากชัน้พิเศษในดา้นการฝึกใช้
ภาษามือและสะกดนิว้มือเป็นรายบคุคล 
3.บรกิารอ่ืนๆ จากครูจิตวิทยาประจ า
โรงเรียน หรือครูแนะแนวเพ่ือแกไ้ขปัญหา
ทางพฟตกิรรมและอารมณ ์
4.แผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล 

91 ขึน้ไป ชัน้พิเศษส าหรบัเด็กท่ีมีความบกพรอ่ง
ทางการไดย้ินในโรงเรียนปกติ 

บรกิารจากนกัวิชาชีพเฉพาะครูสอนพดู 
หอ้งเสรมิวิชาการ หนงัสือภาษามือ ล่าม 
และแผนการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล 

 

 
สรุปไดว้่า  เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมเม่ือเขา้สู่การเรียนร่วมแลว้จะอยู่ในรูปแบบ

ของ  1)เรียนรว่มชัน้ปกติโดยรบับริการพิเศษบา้ง หรือไม่ตอ้งรบับริการพิเศษ เน่ืองจากไดร้บัการ
ฟ้ืนฟู สมรรถภาพจนถึงระดบัท่ีชว่ยเหลือตนเองไดแ้ลว้ 2)เรียนรว่มในชัน้ปกติ และรบับริการพิเศษ
จากครู เวียนสอนหรือครูท่ีปรกึษาและผูเ้ช่ียวชาญ ซึ่งตอ้งมีบรกิารพิเศษเพ่ือใหเ้ด็กเรียนในชัน้เรียน
ไดดี้ขึน้  
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1.8.2  ความส าคัญของการเรียนร่วมในระดับปฐมวัย    
เด็กท่ีบกพรอ่งทางการไดย้ินควรไดร้บัการศกึษาในระบบตัง้แตร่ะดบัปฐมวยั เพ่ือ

เป็นไปตามพัฒนาการของเด็ก ซึ่งมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในการเข้าเรียนร่วม ซึ่งมี
นกัการศกึษาไดก้ลา่วถึงความส าคญัของการเรียนรว่ม  

โดยไดส้รุปไวด้งันี ้
1.การพัฒนาพัฒนาการ ในช่วงปฐมวัย(แรกเกิด-6 ขวบ) เป็นช่วงเวลาท่ี

ส าคญัของการพฒันาการของเด็กทกุคน เน่ืองจากเด็กในวยันีจ้ะเรียนรูท้กัษะตา่งๆ เช่น ทกัษะการ
ส่ือสาร ทักษะทางสังคม ทักษะการช่วยเหลือตวัเอง ทักษะทางสติปัญญา เป็นตน้ เด็กสามารถ
เคล่ือนไหว มองสิ่งตา่งๆ รอบตวัของเด็กและฟังเสียงในสิ่งแวดลอ้มไดม้ากมายในแตล่ะวนั ซึ่งเด็ก
ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน จะตอบสนองในการฟังและการพดูไดน้อ้ยกวา่เพ่ือน ควรไดร้บัการ
ดแูลในการจดัสภาพแวดลอ้มในชัน้เรียนและมีการจัดการเรียนการสอนใหเอือ้ต่อการเรียนรูข้อง
เดก็ๆ ในชัน้เรียนรว่ม 

2.การพัฒนาประสบการณ์ การเรียนรูใ้นระดับปฐมวัย เป็นแหล่งเรียนรูท่ี้
ส  าคัญในการจัดประสบการณ์  เพ่ือตอบสนองความต้องการและการพัฒนาเด็ก  การจัด
ประสบการณท่ี์ดีใหเ้ด็กตัง้แตป่ฐมวยั จะท าใหเ้ด็กสามารถพฒันาทกัษะในดา้นตา่งๆ ใหใ้กลเ้คียง
กับเด็กปกติไดม้ากท่ีสุด เด็กบกพร่องทางการไดย้ินเม่ือไดร้บัการศึกษาจะช่วยใหค้วามสามารถ
ดา้นตา่งๆ ปรากฏชดัขึน้ 

3.การพัฒนาการปฏิสัมพันธ์กับผูอ่ื้น การเรียนร่วมส่งเสริมใหเ้ด็กท่ีมีความ
บกพร่องทางการได้ยิน  มีการเรียนรู้และเจริญเติบโตในสิ่งแวดล้อม  โดยในขณะท่ีเรียนรู้มี
ปฏิสมัพนัธก์ับเพ่ือนในระหว่างการท ากิจกรรมตา่งๆ ในโรงเรียน การมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรม
ถือวา่เป็นระยะส าคญัของการเรียนรูข้องเดก็มากท่ีสดุ   

สรุปไดว้่า การเรียนร่วมในระดบัปฐมวยัมีความส าคญัในการพัฒนาพฒันาการ
ของเด็ก การพฒันาประสบการณข์องเดก็ การพฒันาการปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้นจะท าใหเ้ดก็ไดร้บัการ
ส่งเสริมและกระตุน้พฒันาการตัง้แตแ่รกเริ่มพบอาการ ซึ่งจะส่งผลใหเ้ด็กไดมี้การพฒันาทกัษะใน
ดา้นตา่งๆ ไดใ้กลเ้คียงกบัเดก็ปกตมิากขึน้  

1.9 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม 
งานวิจัยภายในประเทศ  

ดารตัน์ เศรษฐชัยบดี (2559:บทคดัย่อ) ไดท้  าการศึกษารูปแบบการจัดบริการ
สนับสนุนเด็กท่ีใส่ประสาทหูเทียม   วัตถุประสงค์ในการวิจัยเพ่ือศึกษาสภาพการจัดบริการ
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สนบัสนนุเดก็ในประเทศไทยและพฒันารูปแบบการจดับรกิารสนบัสนนุท่ีเหมาะสม โดยศกึษาจาก
ลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม ในโรงพยาบาลของรฐั โรงพยาบาลเอกชน โรงเรียนจัดการเรียนร่วม ศูนย์
การศึกษาพิเศษ โรงเรียนเฉพาะความพิการ จ านวน 90 คน และกลุ่มผูร้บับริการ จ านวน 106 คน 
ผลการวิจยัพบว่าผูใ้หบ้ริการส่วนใหญ่เป็นนกัสหวิชาชีพ จ านวน 43 คน และผูร้บับริการส่วนใหญ่
เป็นพ่อแมข่องเด็กท่ีใส่ประสาทหเูทียมจ านวน 94 คน อายท่ีุเด็กไดร้บัการผ่าตดัประสาทหเูทียมอยู่
ในช่วง 2 ปี 1 เดือน ถึง 6 ปี จ  านวน 82 คน โดยเฉล่ียประมาณ 4 ปี 6 เดือน ระยะเวลาท่ีเด็กใส่
ประสาทหูเทียมอยู่ในช่วง 2 ปี 1 เดือน ถึง 6 ปี จ  านวน 72 คน โดยเฉล่ียประมาณ 4 ปี 5 เดือน  
สภาพการจดับริการในปัจจบุนั 10 ดา้นอยู่ในระดบัปานกลาง ดา้นท่ีอยู่ในระดบันอ้ยท่ีสดุ คือดา้น
การชว่ยเหลือระยะแรกเริ่มแก่เดก็ท่ีบกพรอ่งทางการ    ไดย้ินท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

ปริญญา หลวงพิทักษ์ชุมพล ( 2553 : บทคดัย่อ) ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกับการ
พัฒนาโปรแกรมการบ าบัดการพูดโดยใชก้ารฟังส าหรบัเด็กหูหนวกก่อนมีภาษาพูดท่ีใชเ้ครื่อง
ประสาทหูเทียม  วัตถุประสงคข์องการวิจัย เพ่ือพัฒนาโปรแกรมบ าบัดการพูดโดยใช้การฟัง 
ส าหรบัเด็กหหูนวกก่อนมีภาษาท่ีใชเ้ครื่องประสาทหเูทียม  กลุ่มตวัอย่างเลือกแบบเจาะจงจ านวน 
12 คน  ผลการวิจยัพบว่า โปรแกรมการบดับดัการพูดโดยใชก้ารฟังเพ่ือพฒันาความสามารถใน
การฟังและการพูดของเด็กหูหนวกก่อนมีภาษาพูดท่ีใชเ้ครื่องประสาทหูเทียม ประกอบดว้ย ชุด
กิจกรรมการฝึกเดก็หหูนวกก่อนมีภาษาพดู  แบบประเมินความสามารถในการรบัรูเ้สียงพดูส าหรบั
เด็กอาย ุ1-3 ปี  แบบประเมินความสามารถในการเปลง่เสียงพดูของเด็กหหูนวกกลุ่มอายุ 1-3 ปี มี
คา่ความเช่ือมั่นเป็นไปตามเกณฑม์าตรฐาน  และมีประสิทธิผลของโปรแกรมการบ าบดัการพดูโดย
ใชก้ารฟังส าหรบัเด็กหหูนวกก่อนมีภาษาพดูท่ีใชเ้ครื่องประสาทหเูทียม ภายหลงัการใชช้ดุกิจกรรม
การฝึกเด็กหูหนวกก่อนมีภาษาพูด    เด็กมีความสามารถในดา้นการฟังและการพดู อยู่ในระดบัดี   
ความเหมาะสมของโปรแกรมการบ าบดัการพูดโดยใชก้ารฟังส าหรบัเด็กหูหนวกก่อนมีภาษาพดูท่ี
ใชเ้ครื่องประสาทหเูทียม  ภายหลงัท าการประเมินโปรแกรม มีความเหมาะสม 

งานวิจัยต่างประเทศ 
คอลลีนและคณะ (Colleen and other.2018: 174-185). ไดศ้ึกษาเก่ียวกับการ

รบัรูเ้สียงภาษาจีนกวางตุ้งโดยผู้ใช้ประสาทหูเทียม มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินการรู ้ก ารจ า
ตัวอักษรกวางตุ้ง  กลุ่มตัวอย่าง เป็นผู้ท่ีใส่ประสาทหูเทียมท่ีเข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล 
แบง่เป็น 2 กลุ่ม กลุม่ท่ี1 ไดร้บัการฝังประสาทหเูทียมก่อนอาย ุ2 ปี จ  านวน 13 คน  กลุ่มท่ี 2 ไดร้บั
การฝังประสาทหเูทียมหลงัอาย ุ2 ปี  จ  านวน 18 คน  ผลการทดสอบปรากฏว่า กลุ่มผูใ้ชป้ระสาทหู

https://clvpn.swu.ac.th/solr/,DanaInfo=jslhr.pubs.asha.org,SSL+searchresults.aspx?author=Colleen+M.+Holt
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เทียม ไดร้บัการฝังประสาทหเูทียมก่อนอาย ุ2 ปี ไดค้ะแนนในการจดจ าค า 79 เปอรเ์ซ็นต ์ กลุ่มท่ี 2 
ไดร้บัการฝังประสาทหเูทียมหลงัอาย2ุ ปี 69 เปอรเ์ซ็นต ์ 

ลูและคณะ (Lu  and other. 2018: 183-189) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับพัฒนาการดา้น
เสียง และภาษาของเด็กท่ีพดูภาษาจีนกลางหลงัการฝังประสาทหเูทียม  เพ่ือประเมินประสิทธิภาพ
การ  ได ้ยินการรบัรูค้  าพูดและทักษะทางภาษาของเด็กหูหนวกหลังจากไดร้บัการฝังประสาทหู
เทียม และ วิเคราะหผ์ลกระทบของปัจจัยท่ีเก่ียวขอ้ง  กลุ่มตวัอย่างเป็นเด็กท่ีพูดภาษาจีนกลาง 
132 คน ท่ีใส่ ประสาทหูเทียม  ผลการศึกษาพบว่า การรบัรูข้องผูร้บัการรกัษาในเด็กดีขึน้อย่างมี
นยัส าคญั อายท่ีุ ปลกูถ่ายและสถานะทางเศรษฐกิจและสงัคมมีความสมัพนัธก์นัอย่างตอ่เน่ืองกบั
ผลการไดย้ินและ ภาษา   ในช่วงสองปีแรกหลังการปลูกถ่ายเด็กท่ีพูดภาษาจีนมีพัฒนาการท่ี
ส าคญัในการพฒันาทกัษะการฟังและภาษาของเดก็ 

เมอเริลและคณะ (Merle and other.2018) ไดศ้กึษาเก่ียวกบัลกัษณะบคุลิกภาพ
ของวัยรุ่นท่ีมีภาวะบกพร่องทางการได้ยินท่ีใส่ประสาทหูเทียมเปรียบเทียบกับเพ่ือนปกติ  มี
วตัถปุระสงคเ์พ่ือเปรียบเทียบลกัษณะบคุลิกภาพของวยัรุน่หท่ีูมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินกบัหู
ปกติ  กลุ่มตวัอย่างเป็นเด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินท่ีใส่ประสาทหเูทียมมาแลว้ 10 ปี  โดย
ใชแ้บบสอบถามแบบ   5 สเกล ใชค้  าถามเก่ียวกบัการเขา้สงัคม  การรบัรูท้างการพดูและภาษา ผล
การศกึษาพบว่าเด็กวยัรุน่ท่ีท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินท่ีใส่ประสาทหูเทียม มีบคุลิกภาพและ
การเขา้สงัคมภาพรวมอยูใ่นระดบัดี แตก่ารรบัรูท้างการพดูและภาษานอ้ย 

ฟอล่ีและคณะ (Forli and other. 2018:56-62) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้ม
สองภาษาส่งผลต่อผลลัพธ์ในเด็กท่ีใส่ประสาทหูเทียม เม่ือเทียบกับเด็กท่ีเขา้รบัการรกัษาดว้ย 
Monolingual ในประเทศอิตาลี วตัถุประสงคเ์พ่ือเปรียบเทียบผลหลงัการฝังประสาทหูเทียมท่ีเกิด
จากเด็กหูหนวกแบบหนึ่งภาษาและสองภาษา และเปรียบเทียบผลหลงัการฝังประสาทหูเทียมท่ี
เกิดจาก เด็กหหูนวกแบบหนึ่งภาษาและสองภาษา   ผลการศกึษาพบว่า มีความแตกตา่งระหว่าง
สองกลุม่ไดแ้ก่เดก็ท่ีใชห้นึ่งภาษามีการรบัรูท้างการฟัง การพดูและตอบสนองดีกว่ากลุ่มสองภาษา 
ซึ่งผลนีมี้ความสมัพนัธใ์นเดก็บางราย 

ออสนาส และคณะ (Osnat Segal and Liat Kishon-Rabin. 2017) ได้ศึกษา
เก่ียวกับการรบัรูแ้ละการท าความเขา้ใจเก่ียวกับ Narrow Focus ของผูใ้หญ่วัยหนุ่มสาวท่ีมีการ
สญูเสียการไดย้ินก่อนมีภาษาโดยใชเ้ครื่องช่วยฟังหรือประสาทหูเทียม วตัถุประสงคเ์พ่ือประเมิน
การรบัรูแ้ละความเขา้ใจของ Narrow Focus ของเยาวชนท่ีมีการสูญเสียการไดย้ิน กลุ่มตวัอย่าง 
เยาวชนท่ีบกพรอ่งทางการไดย้ิน ไดแ้ก่ มีเครื่องชว่ยฟัง จ านวน 10 คน   ใสป่ระสาทหเูทียม จ านวน 

https://clvpn.swu.ac.th/solr/,DanaInfo=jslhr.pubs.asha.org,SSL+searchresults.aspx?author=Osnat+Segal
https://clvpn.swu.ac.th/solr/,DanaInfo=jslhr.pubs.asha.org,SSL+searchresults.aspx?author=Liat+Kishon-Rabin
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12 คน  และหูปกติ จ  านวน 18 คน  ผลการศึกษาพบว่า ผูใ้ส่ประสาทหูเทียมและใส่เครื่องช่วยฟัง 
ส่วนใหญ่สามารถจดจ าค ายากและประโยคได ้แต่มีปัญหาในการท าความเขา้ใจ ปัจจยัท่ีตา่งกัน
อาจท าใหเ้กิดปัญหาปัญหานีต้ลอดจนความสารถทางภาษาศาสตรข์องแตล่ะบคุคล 

นิโคลลาสและคณะ ( Nicholas and Other. 2018: 26-37 ) ศกึษาเก่ียวกบัความ
ไวของภาษาศาสตรท่ี์แสดงถึงอายุการผ่าตดัและความสามารถในการพูดในเด็กก่อนวยัเรียนท่ีใส่
ประสาทหเูทียม  วตัถปุระสงค ์เพ่ือตรวจสอบความล่าชา้ของการใชค้  าศพัท์ ไวยกรณแ์ละสณัฐาน
วิทยาของเด็กท่ีใส่ประสาทหูเทียม กลุ่มตวัอย่าง เด็กก่อนวยัเรียนท่ีใส่ประสาทหูเทียม จ านวน 30 
คน ผลการศกึษาพบวา่  เดก็ท่ีใสป่ระสาทหเูทียมมีภาษาท่ีสงูขึน้เม่ือเทียบกบัเกณฑ ์อยูร่ะหว่าง 63 
ถึง 78 เปอรเ์ซ็นต ์ซึ่งใกลเ้คียงกบัเพ่ือนรว่มชัน้เรียนท่ีอาย ุ4.5 ปี 

ซีบชัเชอและคณะ ( Seebacher and other.2018 : 150-155) ไดศ้ึกษาเก่ียวกับ
พัฒนาการทางหูและพัฒนาการทางสมองของเด็กหูหนวกท่ีใส่ประสาทหูเทียม (กรณีศึกษา)  
วตัถปุระสงค ์เพ่ือศกึษาวิวฒันาการในเด็กท่ีมีอาการหหูนวกบางส่วนและการไดย้ินปกตใินความถ่ี
ต ่าตามล าดับหลังจากท่ีใส่ประสาทหูเทียมในหูทั้งสองข้าง  กลุ่มตัวอย่างเป็นเด็กชายวัย 6 ปี
ตามมาในชว่งเวลาส่ีปี ผลการศกึษาพบวา่ เด็กมีการไดย้ินปกติถึง 1 เฮิรท์ซแ์ละการสญูเสียการได้
ยินท่ีความถ่ีสูงขึน้ในหูทัง้สองขา้ง โดยความถ่ีสูงส่งผลในการพัฒนาดา้นสติปัญญา ภาษาและ
ทกัษะการเรียนรู ้ ซึ่งทางเลือกของการฟ้ืนฟูเป็นการฝังประสาทหูเทียม โดยมีจุดประสงคข์องการ
รกัษาดว้ยการไดย้ินตามธรรมชาตท่ีิมีความถ่ีต ่า 

เพอซ่ีและคณะ (Percy and other. 2018: 35-38) ได้ศึกษาเก่ียวกับศึกษา
ผลกระทบของกลยุทธ์การเสริมสรา้งความสามารถในการสรา้งเสริมความสามารถในการพูด
ภาษาองักฤษส าหรบัเด็กท่ีไดร้บัการ ปลูกถ่ายประสาทหูเทียมระยะแรก กลุ่มตวัอย่างแบ่งเป็น 2 
กลุ่ม 94 คนและ 36 คนตามล าดับ ทั้งสองกลุ่มมีการพูดท่ีแตกต่างกันไปตามการฝังประสาทหู
เทียม ผลการศึกษา พบว่า เด็กท่ีเขา้รบัการรกัษาดว้ยประสิทธิภาพดีกว่าเด็กท่ีไดร้บัการรกัษา
มาตรฐาน มีทดสอบภาษาทัง้สามฉบบั เม่ือมีการฝึกอย่างถกูตอ้ง มีความสามารถสงูขึน้เม่ือเทียบ
กบัระดบัการพดูและภาษาในเดก็ท่ีมีอายเุทา่กนั    

พาโทรและเมนเดล Patro and Mendel .2018 : 145 - 158) ได้ศึกษาเก่ียวกับ 
การรบัรูค้  าศพัทใ์นเด็กท่ีใส่ประสาทหเูทียม วตัถปุระสงคข์องการวิจยั เพ่ือตรวจสอบจ านวนขอ้มูล
ทางประสาท สมัผสัท่ีตอ้งใชใ้นการรบัรูค้  าพดูในเดก็ท่ีใส่ประสาทหเูทียม กลุม่ตวัอย่างเป็นเด็กท่ีใส่
ประสาทหูเทียม  ซึ่งท าการทดลอง 2 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะท่ี 1 ประเมินค าศพัทเ์ด็กท่ีใส่ประสาทหู
เทียม  ระยะท่ี 2 ไดมี้การ ประเมินการรบัรูค้  าศพัทแ์ตใ่หค้วามหมายของค าศพัทด์ว้ย  ผลการศกึษา
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พบว่า  เด็กท่ีใส่ประสาทหู เทียม มีการรบัรูค้  าศพัทไ์ดดี้กว่าเด็กท่ีใส่เครื่องช่วยฟัง   แต่เม่ือสอน
ค าศพัทแ์ละใหค้วามหมายของ ค าศพัทท์ัง้สองกลุ่มมีการรบัรูค้  าศพัทไ์ม่แตกตา่งกนั  แสดงใหเ้ห็น
ว่าเด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการได ้ยินท่ีใส่ประสาทหูเทียมและเครื่องช่วยฟัง เม่ือเรียนรูค้  าศพัท์
และการรบัรูค้  าศพัทต์อ้งพึ่งพาความหมาย  

2. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้องกับพัฒนาการ 
2.1  พัฒนาการภาษาและการพูดของเดก็ปกต ิ     

ภาษาเป็นรูปแบบหนึ่งของการส่ือความหมาย ภาษาเป็นรหสัท่ีเป็นสญัลกัษณแ์ทนสิ่ง
หนึ่งสิ่งใดเฉพาะซึ่งสญัลกัษณข์องภาษานีจ้ะตอ้งยอมรบักนัในสงัคม หรือภาษา หมายถึง ระบบซึ่ง
มีกฎเกณฑบ์งัคบัซึ่งอาจใชร้ว่มกับสญัลกัษณอ่ื์นในสถานการณห์นึ่งๆ ได ้ส่วนการพดูเป็นรูปแบบ
หนึ่งของภาษา(Oral expression of language) การพูดต้องอาศัยกระบวนการรับรู ้และการ
เคล่ือนไหว  ( sensorimotor process) และการคบคุมระบบประสาทของการเคล่ือนไหวร่างกาย 
(neurological control) เพ่ือผู้พูดจะมีการเคล่ือนไหวอวัยวะในรูปแบบเฉพาะในการแสดง
สัญลักษณ์ท่ีเป็นรหัสซึ่งเป็บเป็นภาษาภายใน (inner language) ไวใ้นระบบประสาทส่วนกลาง
เป็นเสียงพดูเพ่ือใหผู้ฟั้งไดย้ินและแปลรหสัเป็นความหมายได ้ภาษาประกอบไปดว้ย ระบบหน่วย
เสียง (phonology) ความหมาย  (semantics) ประโยค (systax) ระบบหน่วยค า (morphology) 
ความหมายในทางสงัคม (pragmatics) ในท่ีนีจ้ะกลา่วถึงการพฒันาภาษาและการพดูเป็นหลกัพอ
สงัเขป (เบจมาศ พระธานี.2554,  พงศกัดิ ์นอ้ยพยคัฆ.์2561) ดงันี ้

2.1.1 การจัดแบ่งพัฒนาการทางภาษา  
การพัฒนาภาษาและการพูดเป็นความก้าวหน้าในการใช้ภาษาในการ

ติดตอ่ส่ือสารกับผูอ่ื้น   เพ่ือรบัรูห้รือแสดงความรูส้ึก ความคิดเห็น และติดต่อซึ่งกนัและกัน ภาษา
สามารถแสดงถึงการคิดรู ้(cognition) วตัถหุรือสงัคมได ้และภาษามีความสมัพนัธอ์ย่างกวา้งขวาง
กบัลกัษณะทางสงัคมของผูพู้ด ( sociological characteristic of speakers)  โดยภาษาพูด ( oral 
language) จะพัฒนามาก่อนภาษาเขียน ( written language) เป็นเวลาท่ียาวนานมนุษย์แต่ละ
เผ่าพันธุ์จะมีภาษาพูดเป็นของตัวเอง แต่ทุกเผ่าพันธุ์ไม่จ  าเป็นตอ้งมีภาษาเขียน อย่างไรก็ตาม
ภาษาพูดเป็นภาษาแรกและเป็นรูปแบบของภาษาแบบแรกของมนุษย์  ซึ่งเบญจมาศ พระธานี 
(2555) ไดแ้บ่งพัฒนาการภาษา แบ่งเป็น 2 ดา้น  ใหญ่ๆ ไดแ้ก่ 1) การพัฒนาดา้นความเขา้ใจ
ภาษา ( Receptive language)  2) การพัฒนาด้านการ แสดงออกทางภาษา (expressive 
language) มีรายละเอียดดงันี ้ 
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1.การพัฒนาด้านความเข้าใจภาษา (Receptive language)   
การพัฒนาดา้นความเขา้ใจภาษา หมายถึง ความก้าวหน้าในการรบัรู ้

และเขา้ใจภาษาไดแ้ก่ การฟัง การอ่าน การอ่านสีหนา้ท่าทาง และการอ่านภาษามือ การพฒันา
ความเขา้ใจภาษาเกิดจากการท่ีเด็กรูจ้กัเช่ือมโยงเสียงต่างๆ ท่ีเคยไดย้ินค าพูดนัน้มาก่อนกับสิ่ง
ต่างๆ แลว้มาอยู่ในสถานการณ์ท่ีมีการใชค้  าพูดนัน้  ท่ีเด็กมองเห็นและสัมผัสไดใ้นขณะนัน้ เด็ก
อาจจะเรียนรูจ้ากการเคยไดย้ินค าพูดนั้นมาก่อน และเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกับค านั้นขึน้  
ตอ่มาไดย้ินค าพูดนัน้ซ  า้อีกเด็กจึงเช่ือมโยงค าท่ีไดย้ินกับความคิดรวบยอดท่ีมีอยู่  ท  าใหเ้ด็กเขา้ใจ
ค าศพัทไ์ด ้หรืออีกกรณีหนึ่งเด็กเกิดมีความคิดรวบยอดจากการท่ีเด็กไดย้ินค าพูดในสถานการณ์
ตา่งๆ เม่ือเด็กไดย้ินค าพดูนัน้ซ  า้อีก จงึเขา้ใจค าศพัทน์ัน้ได ้ เช่น เดก็ไดย้ินค าวา่ “ แม ่” ซ า้ๆ ขณะท่ี
มองเห็นแม่ และไดร้บัการโอบอุม้อย่างอบอุ่น เด็กจะเช่ือมโยงค าว่า แม่ กับคนท่ีเด็กเห็นขณะท่ีได้
ยินเสียงนัน้ ต่อมาเม่ือเด็กไดย้ินค าว่า แม่ เด็กจะระลึกไดว้่า แม่ หมายถึงใคร เป็นตน้ เโดยทั่วไป
แล้วในระยะแรกๆ ของการพัฒนาภาษาและการพูดเด็กจะมีจ านวนค าศัพทท่ี์เข้าใจมากกว่า
จ านวนค าศพัทท่ี์พดูได ้ดงัรูปภาพแสดงรูปแบบการเรียนรูก้ารเขา้ใจภาษา 

 

ภาพประกอบ 2 ขัน้ตอนการพฒันาความเขา้ใจภาษา   
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ขัน้ตอนการพฒันาความเขา้ใจภาษามีดงันี ้ 
1.ตอบสนองต่อเสียง ( respond to sounds) เป็นขั้นแรกของการ

พัฒนาภาษาซึ่งเกิดขึน้ ตัง้แต่เด็กมีอายุประมาณ 1 เดือน โดยเด็กจะตอบสนองต่อเสียงดงัดว้ย
ปฏิกิรยิาตา่งๆ เชน่ สะดุง้ ขยบัตวั หรือรอ้งไห ้เป็นตน้ 

2.การสนใจต่อเสียงพูด (aware to sounds) เป็นระยะท่ีเด็กอายุ 2 
เดือนจะเริ่มสนใจต่อ เสียงต่างๆ รวมทัง้เสียงพูดของคน และเสียงของตวัเขาเอง เด็กแสดงความ
พอใจ ยิม้เม่ือไดย้ินเสียง เพราะเด็กจะไดร้บัการตอบสนองท่ีดี เช่น ไดร้บัการโอบอุม้ พูดคยุ และ
เอาใจใส ่เม่ือเดก็ไดย้ินเสียงพดู  ของแม ่

3.การรูท้ิศทางของเสียง (localize to sounds) เด็กอายุ 4 เดือนจะรู้
ท่ีมาของเสียงโดยพยายามหนัหนา้หรือกลอกตาหาทิศทางของเสียง 

4.การตอบสนองต่อคนรอบข้างและเข้าใจค าพูด  (respond to 
familiar persons, names and commands) เด็กอายุ 8 เดือนจะจ าหนา้คนในครอบครวั รูจ้ักช่ือ
ตนเองและเขา้ใจค าพดูบางค า เช่น อย่า หยดุ ฯลฯ เด็กจะมีปฏิกิริยาตอบสนองเฉพาะบุคคล เช่น 
แสดงทา่ทางอยากใหแ้มอุ่ม้ ไมใ่หค้นแปลกหนา้อุม้ เป็นตน้ 

5.ท าตามค าสั่ งง่ายๆ ได ้(follow commands) เด็กอายุ 9 เดือนจะ
เริ่มท าตามค าสั่งง่ายๆ ท่ีคุน้เคยได ้เชน่ สวสัด ีบ๊ายบาย เป็นตน้ 

6.การรูจ้กัช่ือบุคคลในครอบครวั สิ่งของ สตัวเ์ลีย้งท่ีคุน้เคย เด็กอาย ุ
1-2 ปีจะรูจ้กัช่ือ บุคคลในครอบครวั สิ่งต่างๆ ในสิ่งแวดลอ้มรอบตวั สามารถชีอ้วยัวะร่างกายได้
ถกูตอ้ง 1-3 อย่าง และเขา้ใจค าพดูท่ีไดย้ินบอ่ยๆ ในชีวิตประจ าวนัมากขึน้ เช่น เอานมไหม เอา ไม่
เอา เป็นตน้  

7.การเข้าใจค าพูดทั่วไปในชีวิตประจ าวัน เด็กอายุ 2 ปี ขึน้ไปจะมี
ความสามารถดา้น การเขา้ใจค าพดูขยายมากขึน้จนสามารถเขา้ใจประโยคท่ีไดย้ินทัง้หมด ฟังเรื่อง
ง่ายๆ ท าตามค าสั่ง 2 ขั้นตอนได ้ชีอ้วัยวะร่างกายได้ 7 อย่างขึน้ไป รูจ้ักหนา้ท่ีของสิ่งต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวนั ค  ากริยา วิเศษณ์  คณุศพัท ์และบุพบท ซึ่งการพัฒนาดา้นความเขา้ใจภาษาจะมี
มากขึน้ตามล าดบัจนเขา้ใจเรื่องต่างๆ ใน ชีวิตประจ าวันไดเ้ป็นอย่างดี และสามารถน าไปใชไ้ด้
อย่างมีประสิทธิภาพเต็มท่ีเม่ือเด็กอายุประมาณ    7-8 ปี  ดงัรูปภาพแสดงขั้นตอนการพัฒนา
ความเขา้ใจภาษา  
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ภาพประกอบ 3 แสดงขัน้ตอนการพฒันาความเขา้ใจภาษา  

 
 
 



  
 

35 

2. การพัฒนาด้านการแสดงออกทางภาษา (expressive language)    
การพฒันาดา้นการแสดงออกทางภาษา หมายถึง ความกา้วหนา้ในการ

แสดงความรูส้ึกนึกคิดต่างๆ ไดแ้ก่ การพูด การเขียน การแสดงสีหนา้ท่าทางและการใชภ้าษามือ 
การพฒันาการพดูเกิดจากการท่ีเขา้ใจค าศพัทน์ัน้แลว้ตอ่มาเด็กมีความพรอ้มท่ีออกเสียงพูดตาม 
เช่น มีความสามารถในการเลียนแบบการเคล่ือนไหวอวยัวะท่ีใชใ้นการพูด มีแบบอย่างการพูดท่ีดี 
ประกอบกับมีสภาพการณ์ท่ีเด็กต้องใช้ค  าศัพท์ เด็กจะพูดค าศัพท์ค  านั้นได้อย่างถูกต้อง ใน
ระยะแรกๆ ของการพฒันาภาษาและการพดูเด็กจะพดูค าศพัทค์  านัน้ไดห้ลงัจากท่ีเขา้ใจค านัน้มา
ก่อนเด็กจะเรียนรูค้  าศพัทต์า่งๆ ไดต้ามล าดบัไดแ้ก่ ค  านาม เรียงล าดบัจากช่ือสตัว ์สิ่งของ พืชและ
อาหาร และสี ค ากริยา  ค  าคณุศพัท ์ ค  าวิเศษณ์ ค  าบุพบท และอ่ืนๆ ซึ่งการแสดงออกทางภาษามี
รูปแบบการเรียนรูก้ารพดูดงัภาพตอ่ไปนี ้
                                 

 

ภาพประกอบ 4 แสดงรูปแบบการเรียนรูก้ารพดู 

ขัน้ตอนการพฒันาภาษาพดูของมนษุย ์
1.เสียงแสดงปฏิกิริยาสะทอ้น ( reflex sounds) เป็นขัน้แรกของการ

เรียนรูภ้าษาและการพดูเริ่มตัง้แตเ่ดก็รอ้งไหต้อนแรกคลอดจนถึงอายุ 2 เดือน เป็นการแสดงถึงการ
พัฒนาการท างานของอวยัวะท่ีใชใ้นการออกเสียงและหายใจท่ีจะเป็นพืน้ฐานของการพูดต่อไป 
การรอ้งไหเ้ป็นกลไกท่ีส าคญัในการส่ือความหมายของเด็กตอ่ผูอ่ื้น หรือโลกภายนอก การรอ้งไหใ้น
ระยะนีส่ื้อถึงความตอ้งการของเดก็ไดห้ลายอยา่ง ไดแ้ก่ 



  
 

36 

1.1 การรอ้งไห้ทั่ วไป (basic cry) เป็นรูปแบบของการรอ้งไห้ท่ี
เป็นจงัหวะ มีการหยดุรอ้งเป็นระยะสัน้ๆ หายใจเขา้สัน้ๆ และมีเสียงสงูกวา่รอ้งไหห้ลกั แลว้หยดุพกั
เล็กนอ้ยก่อนรอ้งไหร้อบตอ่ไป ซึ่งเป็นการแสดงถึงความหิวอยา่งหนึ่ง 

1.2 การร้องไห้ด้วยความโกรธ (angry cry) เป็นการร้องไห้ท่ี
คลา้ยกบัการรอ้งไหท้ั่วไป แตจ่ะมีความรุนแรงฉนุเฉียวและเสียงดงัมากกวา่ 

1.3 การรอ้งไห้ด้วยความเจ็บปวด ( pain cry ) เป็นการอ้งไห้ท่ี
เสียงดงัทนัที และรอ้งยาวในครัง้แรกแลว้กลัน้หายใจเป็นระยะ ซึ่งแตกตา่งจากรอ้งไหท่ี้แสดงความ
หิวหรือโกรธอยา่งชดัเจน 

2.เสียงออ้แอ ้( babbling) เป็นขัน้ตอนท่ีเด็กอายุ 2 เดือน – 2.5 ปี ส่ง
เสียงดว้ยความพอใจท่ีไดเ้คล่ือนไหวอวัยวะท่ีใชใ้นการพูด  โดยจะส่งเสียงท่ีไม่มีความหมายซึ่ง
เกิดขึน้โดยสญัชาตญาณของความเป็นมนษุย ์จงึพบไดใ้นเดก็ทกุคนแมก้ระทัง้เด็กหหูนวกหตูงึ แต่
การสง่เสียงออ้แอใ้นเดก็เหลา่นีจ้ะไม่พฒันาตอ่ไป เพราะไมไ่ดย้ินเสียงของตวัเอง การสง่เสียงออ้แอ้
นีจ้ะมีไปเรื่อยๆ แมว้า่เดก็จะพดูเป็นค าท่ีมีความหมายแลว้ก็ตาม 

3.การส่งเสียงเพ่ือส่ือความหมาย ( Socialized vocal play) เป็นขัน้ท่ี
เด็กอายุ 3-6 เดือนเริ่มส่งเสียงเพ่ือการส่ือสารกับผูอ่ื้น โดยเด็กจะฟังเสียงผูอ่ื้นและส่งเสียงโตต้อบ
เป็นครัง้คราว ซึ่งเป็นขัน้ท่ีคาบเก่ียวกับการส่งเสียงออ้แอ้ ซึ่งบางครัง้เด็กจะส่งเสียงออ้แอเ้ล่นคน
เดียวบางครัง้สง่เสียงเพื่อโตต้อบคนรอบขา้ง 

4.ค  าแรกท่ีมีความหมาย ( the first meaningful  word) เป็นขัน้ท่ีเด็ก
อายุ 10-18 เดือน หรือครบรอบ 1 ปี เริ่มเข้าใจค าพูดท่ีเคยได้ยินจากการเช่ือมโยงค าพูดกับ
เหตกุารณต์่างๆ แลว้สะสมเป็นความรูภ้ายใน เม่ือเด็กมีวฒุิภาวะเด็กจะสามารถพูดออกเสียงค า
นัน้ไดถ้กูตอ้งในเวลาตอ่มา 

5.วลี ประโยค และภาษาเด็ก (phrase , sentences , and jargon) 
เป็นขัน้ท่ีเด็กอายุ 12 -24 เดือนเริ่มพูดเป็นค าท่ียาว 2 พยางค ์หรือค า 2 ค า รวมกันเป็นวลีและ
ประโยค ซึ่งมีความซบัซอ้นมากขึน้ตามอายุ โดยเฉล่ียเด็กอายุ 1 ปี จะพูดวลีหรือประโยคท่ียาว 1 
ค า เด็กอาย ุ2 ปี จะพูดวลีหรือประโยคท่ียาว 2 ค า เด็กอายุ 3 ปี จะพูดวลีหรือประโยคท่ียาว 3 ค า 
และเด็กอายุ 4 ปี จะพูดวลีหรือประโยคท่ียาว 4 ค า แต่ในบางครัง้เด็กจะมีการทดลองใชค้  าศพัท์
ใหม่ ๆ ซึ่งอาจจะมีลักษณะของการหยุดคิด พูดซ า้ๆ ใช้ค  าเอ้อ อ้า บ่อยๆ คล้ายคนพูดติดอ่าง 
(normal disfluency) ซึ่งอาจจะมีลกัษณะของการหยดุคิด พดูซ า้ๆ ใชค้  าเอ อา้ บอ่ยๆ คลา้ยคนพดู
ติดอ่าง ( normal disfuency) ลักษณะการพูดเช่นนีเ้กิดขึน้ได้ในช่วงท่ีเด็กอายุ 2 -6.5 ปี ซึ่งจะ
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คอ่ยๆ หายไปเม่ือเด็กเรียนรูก้ารพดูค าศพัทต์่างๆ มากขึน้ หรือในบางครัง้เด็กเองอยากพดูอธิบาย
บางสิ่งบางอย่างแตไ่ม่ทราบว่าจะใชค้  าศพัทอ์ะไรเดก็จะใชพ้ยางคท่ี์ไม่มีความหมายปนกบัพยางค์
ท่ีมีความหมาย ( jargon ) ในการพูดลกัษณะเช่นนีค้วรจะหายไป เม่ือเด็กอายุ 2.5 ปี เพราะเด็กมี
การขยายค าศพัทม์ากขึน้แลว้ 

6. พัฒนาการการแปรเสียง เสียง จังหวะ และภาษา ( articulation, 
voice ,rhythm , and language development) เป็นขั้น ท่ี เด็กอายุ  5-7 ปี มีการเรียน รู้การใช้
เสียงพดูใหถ้กูตอ้งและมีการขยายค าศพัท ์โครงสรา้ง และความซบัซอ้นของประโยคมากขึน้ เดก็จะ
พฒันาสิ่งเหล่านีไ้ดค้่อนขา้งสมบูรณใ์กลเ้คียงผูใ้หญ่ราวอายุ 7-8 ปี  ขัน้ตอนการพฒันาภาษาพูด
ของมนษุยส์ามารถแสดงเป็นรูปไดด้งันี ้
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ภาพประกอบ 5 แสดงขัน้ตอนการพฒันาภาษาพดูของมนษุย ์

การพัฒนาภาษาและการพูดของเด็กปกติสามารถสรุปเป็นแนวทางใน
การน าไปใชเ้ป็นเกณฑเ์ปรียบเทียบและฝึกพูดใหเ้ด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ิน  (เบจมาศ 
พระธานี.2554,  พงศกัดิ ์นอ้ยพยคัฆ.์2561 , จรยิา จฑุาภิสิทธิ.2556) ดงันี ้
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ตาราง 3 แสดงการพฒันาภาษาและการพดูของเดก็ปกติ 

อาย ุ
(เดือน) 

 

ความเขา้ใจภาษา 
 

การแสดงออกทางภาษา 

<1/2 -สนใจเสียงในชีวิตประจ าวนั 
-หยดุฟังเสียง 
-กลอกตาหาเสียงทางดา้นขา้ง ๆ 

-เลน่เสียงในคอ 
-สง่เสียงแบบไมมี่วตัถปุระสงค ์(reflexive 
sound) 
-สง่เสียงไมพ่อใจได ้
-สง่เสียงสระ ออๆ แอๆ 

1 -เริ่มตอบสนองตอ่เสียง เชน่ เม่ือไดย้ินเสียง
ดงัเดก็จะสะดุง้ ขยบัตวัหรือรอ้งไห ้
-มองดแูมเ่ม่ือแม่คยุดว้ย 
-ยิม้เม่ือมีคนมาอุม้ สมัผสั หรือมีการ
เคล่ือนไหว 
-หนัมองดเูสียงคนคุน้เคยและเป็นมิตร 
-มีทา่ทีท่ีแสดงวา่ไดย้ินเสียง 

-รอ้งไหด้ว้ยเสียงท่ีแตกตา่งกนัเม่ือไดร้บัสิ่ง
กระตุน้ท่ีแตกตา่งกนั เชน่ เจ็บ หิว เปียก 
เป็นตน้ 
-เริ่มเลน่น า้ลาย 
-สง่เสียงในคอเบาๆ 

1.5 -สนใจตอ่การยิม้อย่างเป็นมิตร 
-สนใจเสียงพดูของคน 
-ตอบสนองตอ่เสียงของตวัเอง 
-มองตามการเคล่ือนไหวของของเลน่แบบ
แขวนท่ีแกวง่จากดา้นหนึ่งมาท่ีตรงกลาง 
-หนัหาเสียงกระดิ่งท่ีอยูด่า้นขา้ง 
 
 
 

-รอ้งไหด้ว้ยเสียงท่ีแตกตา่งกนัเม่ือหิว ไม่
สบายหรือเจ็บปวด 
-สง่เสียงออ้แอ ้( babbling) และสระออๆ 
แอๆ เลน่เสียงซ า้ๆ  
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ตาราง 3 (ตอ่) 

อาย ุ
(เดือน) 

 

ความเขา้ใจภาษา 
 

การแสดงออกทางภาษา 

3-4 -รอ้งไหเ้ม่ือไดย้ินเสียงท่ีแสดงความโกรธ สง่
เสียงออๆ แอๆ เม่ือไดย้ินเสียงท่ีแสดงการเป็น
มิตร 
-สนใจตอ่สิ่งแวดลอ้มมากขึน้ 
-มองตามการเคล่ือนไหวของของเลน่แขวนท่ี
แกวง่จากดา้นหนึ่งไปยงัอีกดา้นหนึ่ง (180 
องศา)  
-เขา้ใจเสียงท่ีท าใหพ้อใจ 
-มองหาเสียงท่ีมาจากขา้งบนและขา้งลา่งได ้
-หนัหาแหลง่ท่ีมาของเสียงเม่ือไดย้ินเสียง 

-เริ่มหวัเราะมีเสียงได ้
-ท าเสียงออ้แอต้ิดตอ่กนั 
-ท าเสียงเป็นพยางคท่ี์มีความหมาย 2 
พยางค ์ซ า้ๆ เชน่ ปาปา มามา เป็นตน้ 
-สง่เสียงเลน่กบัตวัเอง 
-รอ้งไหเ้ม่ือไมพ่อใจ ยิม้เม่ือพอใจ 
-เริ่มสง่เสียงเพื่อส่ือความหมาย 
-ท าเสียงพยางคท่ี์ไมมี่ความหมายพยางค์
เดียว เชน่ อา อ ูเออ เป็นตน้ 

5 -เขา้ใจความหมายของเสียงสงูต  ่า 
(inflection) และเสียงดงั 
-ยิม้พอใจกบัการเลน่กบัตวัเองในกระจก 
-มองตามของเลน่ท่ีมีเสียงตกลงพืน้ 
-มองตามเสียงท่ีมาจากทกุทิศทาง 
-ตอบสนองตอ่การพดูท่ีเป็นมิตรดว้ยการยิม้
หรือหวัเราะ 
-เริ่มตอบสนองตอ่เสียงท่ีดงัเบาๆ  

-ยิม้ หรือหวัเราะอยา่งพอใจ 
-สง่เสียงออ้แอเ้พ่ือบอกความตอ้งการและ
เรียกรอ้งความสนใจ 
-สง่เสียงแสดงความอยากรูอ้ยากเห็นตา่งๆ 
อยา่งมีวตัถปุระสงค ์
-สง่เสียง มามา ปาปา 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

อาย ุ
(เดือน) 

 

ความเขา้ใจภาษา 
 

การแสดงออกทางภาษา 

6 -สนใจและตอบสนองตอ่สิ่งแวดลอ้มมากขึน้ 
-พยายามท่ีจะหยิบของเลน่ท่ีตกลงพืน้ดว้ย
ตนเอง 
-แสดงความพอใจเมื่อมีผูเ้ล่นหยอกลอ้ 
-เริ่มจ  าเสียงเรียกช่ือตวัเองได ้

-สง่เสียงเป็นพยางคท่ี์ไมมี่ความหมาย
หลายพยางค ์
-แสดงกรยิาอาการชอบและไมช่อบอาหาร 
-แสดงกรยิาอาการกลวัหรือเขินอายคน
แปลกหนา้ 
-เป่าปาก เลียนแบบการแลบลิน้ 
-เลน่เสียงกบัตวัเองในกระจก 
 
 
 

7 -ฟังเสียงท่ีเป็นค าใหม่ ๆ อยา่งตัง้ใจ 
-รูจ้กัช่ือตวัเอง 
-เอามือลบูตวัเองในกระจก 
-เริ่มท าตามค าสั่งง่ายๆ  

-สง่เสียงไอ กระแอมเรียกความสนใจผูอ่ื้น 
-สง่เสียงสงูๆ ต ่าๆ เอง 
-สง่เสียงดงัเรื่อยเป่ือย 
-เลียนแบบการเคล่ือนไหว 
-สง่เสียง ดา บา กา ซ า้ๆ  
-เลียนเสียงสงูต  ่าตามผูใ้หญ่ 
-สง่เสียงมามา เรียกแม ่ปาปาเรียกพอ่ 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

อาย ุ
(เดือน) 

 

ความเขา้ใจภาษา 
 

การแสดงออกทางภาษา 

8 -เขา้ใจค าวา่ “ อย่า ” 
-รูจ้กัช่ือตวัเองชดัเจน 

-สง่เสียงคลา้ยฮมัเพลง 
-สง่เสียง บาบา ดาดา ซ า้ๆ  
-สง่เสียงตา่งๆ โดยใชก้ารฟังในการควบคมุ
การท าเสียง 
-เริ่มพดูค าแรกท่ีมีความหมายท่ีไมใ่ชค่  าวา่ 
มามา คือแม ่  ปาปา คือพ่อ 
-สง่เสียงพดูเป็นภาษาของตวัเอง (jargon) 
-สง่เสียงโตต้อบไมเ่ป็นภาษาเม่ือมีคนมาพดู
ดว้ย 
-เลียนเสียงแปลกๆ ไดบ้างเสียง เชน่ เสียง
จิง้จก เสียงสนุขัเหา่ 
-สง่เสียงดงัๆ เพ่ือเรียกรอ้งความสนใจ 

10 -ตามค าสั่งง่ายๆ ไดม้ากขึน้ 
-เขา้ใจค าพดูท่ีไดย้ินบอ่ยๆ เชน่ เอา  ไมเ่อา  
-เลน่ตุ๊กตา 

-สา่ยศีรษะและพยกัหนา้เพ่ือบอกวา่ไมเ่อา 
หรือเอา 
-พดูตามค า 1 พยางค ์
-พยายามท่ีพดูสง่เสียงเพื่อบอกช่ือสิ่งของ
ในชีวิตประจ าวนั 
-สง่เสียงพดูหลากหลายรูปแบบมากขึน้ 
-สง่เสียงเลียนแบบเสียงท่ีไมมี่ความมหาย
หลายพยางคค์ลา้ยผูใ้หญ่ 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

อาย ุ
(เดือน) 

 

ความเขา้ใจภาษา 
 

การแสดงออกทางภาษา 

11 -ท าของเลน่ตกและเก็บเองได ้
-หยิบของเลน่ใสแ่ละออกจากภาชนะได ้
-เขา้ใจค าหา้ม และค าสั่งอ่ืนๆ มากขึน้ 
-ชีอ้วยัวะรา่งกายได ้1 อยา่งขึน้ไป 

-เลน่จ๊ะเอไ๋ด ้ สง่เสียงต ่าๆ 
-พดูค าเด่ียวๆ ได ้5-6 ค า   
-เลียนเสียงตามผูอ่ื้นได ้
-สง่เสียงและทา่ทางบอกความตอ้งการ 
-หวัเราะซ า้ๆ เลน่ซ า้ๆ 
- พดูค าเดียวๆ ได ้4-6 ค า 
 

14-16 -รูจ้กัช่ือสิ่งของ เครื่องใช ้คนท่ีคุน้เคย และ
สตัวท่ี์มีอยูใ่นชีวิตประจ าวนั 
-ท าตามค าสั่ง 2 ขัน้ตอน 

-พดูประโยคยาวเฉล่ีย 1.5 ค า 
-สว่นใหญ่ยงัพดูประโยคยาว 1 ค า 
-เริ่มพดูถอ้ยความยาว 2 ค า  
-พดูไดป้ระมาณ 10-15 ค า 
-พดูภาษาของเดก็หรือภาษาตวัเอง 
(jargon) 
-เริ่มพดูค า 2 พยางค ์
-เริ่มมีขบวนการพฒันาการออกเสียง 
(phonological process) 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

อาย ุ
(เดือน) 

 

ความเขา้ใจภาษา 
 

การแสดงออกทางภาษา 

18 -เขา้ใจค าสั่ง และค าหา้มง่ายๆ เชน่ “ นั่งเลน่” 
“ไปเอาแกว้มา”  “ หยดุนะ” “อยา่ท า” เป็นตน้ 
-ชีอ้วยัวะของรา่งกายไดถ้กูตอ้ง 1-3 อยา่งขึน้
ไป 
-รูจ้กัช่ือคน สิ่งของ และสตัวเ์ลีย้งท่ีคุน้เคย
มากขึน้ 

-พดูเป็นประโยคยาวประมาณ 1.5 ค า พดู
เป็นค าท่ีมีความหมาย ซึ่งสว่นใหญ่จะเป็น
ค านามไดป้ระมาณ 10-20 ค าเชน่ พอ่ แมว 
หมา เป็นคน้  
-เริ่มรูจ้กัใชค้  าท่ีประกอบดว้ยค า 2-3 ค า
มากขึน้ เชน่ ขวดนม แกว้แตก 
-บอกความตอ้งการง่ายๆ ได ้เชน่ เอา ไป  
-ชอบออกค าสั่งโดยใชค้  าพดูรว่มกบัท่าทาง 
-พยายามพดูเพ่ือส่ือสาร 
 
 
 
 

20 -ชีอ้วยัวะของรา่งกายไดถ้กูตอ้ง 3 อย่างขึน้ไป 
-ชีส้ิ่งของตามค าบอกได ้
-ชีส้ิ่งของในชีวิตประจ าวนัโดยบอกหนา้ท่ีของ
สิ่งของได ้

-พดูภาษาโทรเลข (telegraphic speech) 
-บอกความตอ้งการดว้ยค าพดูไดอ้ยา่งนอ้ย 
2 อยา่ง 
-พดูตามค าท่ียาวขึน้ได ้
-พดูประโยคหรือวลีง่ายๆ ซ า้ๆ 
-บอกช่ือสิ่งของและบอกหนา้ท่ีของสิ่งของ
ได ้
-เรียกช่ือคนและใชค้  าสรรพนามได ้
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ตาราง 3 (ตอ่) 

อาย ุ
(เดือน) 

 

ความเขา้ใจภาษา 
 

การแสดงออกทางภาษา 

22 -ชีอ้วยัวะของรา่งกายไดถ้กูตอ้ง 5 อย่าง 
-เขา้ใจค าบพุบท 

-เริ่มใชค้  าบพุบท 
-พดูมากขึน้ 
-พดูประโยคหรือวลียาวเฉล่ีย 2 ค า 
-พดูวลีหรือค าท่ีมีหลายพยางคห์รือหลาย
ค า 
-พดูค าศพัทไ์ด ้50 ค า 

24-30 -เขา้ใจค าพดูท่ีใชเ้รียกบคุคลในครอบครวั 
เชน่ พอ่ แม ่เป็นตน้ 
-เขา้ใจความแตกตา่งระหวา่งค าวา่ “ ในหรือ
นอก”  “หนึ่งและมาก”  เป็นตน้ 
-รูจ้กัหนา้ท่ีของวตัถ ุเขา้ใจค ากรยิาง่ายๆ เชน่ 
มา ไป วิ่ง หยดุ เป็นตน้ 
-เขา้ใจประโยคท่ีไดย้ินทัง้ประโยค 
-เขา้ใจความแตกตา่งของขนาดวตัถ ุเชน่ อนั
ใหญ่ อนัเล็ก เป็นตน้ 
-สามารถฟังเรื่องง่ายๆ ไดเ้ขา้ใจ 

-พดูค าศพัทไ์ดป้ระมาณ 200-300 ค า เป็น
ค านาม 38.6%   ค  ากริยา 21 %  ค า
วิเศษณ ์7.1 % ค าสรรพนาม 14.6 %  
-สามารถพดูบอกช่ือวตัถท่ีุอยูใ่นแวดลอ้ม
รอบตวัได ้
-ถามค าง่ายๆ โดยจะเอาตวัเองเป็นจดุ
ศนูยก์ลางของค าถามได ้เชน่ ลกูบอลอยู่
ไหน 
-บอกช่ือเตม็ของตวัเองได ้
-พดูตวัเลขตามไดย้าว 2 หลกั 
-เริ่มใชค้  าวา่ “ และ ” เช่ือมค าตา่งๆ เชน่ พอ่
และแม ่
-การพดูของภาษาตวัเอง(jargon)ลดลงมาก
จนแทบไมมี่เลย 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

อาย ุ
(เดือน) 

 

ความเขา้ใจภาษา 
 

การแสดงออกทางภาษา 

30-36 -เขา้ใจค าศพัทป์ระมาณ 400-800 ค า 
-ท าตามค าสั่งท่ีใชค้  าบพุบทหรือค ากริยาท่ี
ยากขึน้ไดถ้กูตอ้ง เชน่ บน ใต ้ขึน้ ลง กระโดด 
-ท าตามค าสั่งท่ีมีค  าขยายไดถ้กูตอ้งเชน่ วิ่ง
เรว็ เดนิชา้เป็นตน้ 
-ชีอ้วยัวะของรา่งกายได ้7 อยา่ง 
-เขา้ใจค ากรยิาวิเศษณท่ี์ง่ายๆ เชน่ ดี เก่ง 
ฯลฯ 

-พดูประโยคง่ายๆ ท่ีมีความยาวเฉล่ีย 3.1 
ค า 
-พดูค าศพัทไ์ดป้ระมาณ 900 ค า 
-เลียนแบบการพดูค าท่ีประกอบไปดว้ยค า 
2 ค า ได ้
-เริ่มมีการพดูไมค่ล่องปกติ ( normal 
disfluency)  
-พดูคยุขณะเลน่คนเดียวพดูคยุเก่ียวกบั
เรื่องท่ีก าลงัเกิดนัน้ได ้
-สามารถอธิบายภาพกรยิาได ้บอกช่ือและ 
หนา้ท่ีของวตัถไุดถ้กูตอ้ง รูจ้กัค  าถาม 
-พดูโดยใชค้  าคณุสรรพมากขึน้ 
-พดูโดยใชค้  าบพุบทได ้
-พดูบอกเม่ือตอ้งการเขา้หอ้งน า้ได ้
-บอกช่ือวตัถจุากรูปภาพ 3 ชนิด 
-พดูตวัเลขตามได ้3 ตวั 
-การพดูภาษาของตวัเอง(jargon)หมดไป 

 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

47 

ตาราง 3 (ตอ่) 

อาย ุ
(เดือน) 

 

ความเขา้ใจภาษา 
 

การแสดงออกทางภาษา 

36-48 -เขา้ใจค าศพัทป์ระมาณ 1500 ค า (4ปี) 
-ทกัษะในการฟังดีขึน้ และเริ่มท่ีจะรูจ้กัความ
แตกตา่งของค าสรรพนามท่ีเป็นพหพูจน ์
สรรพนามแทนเพศ และค าคณุศพัท ์เขา้ใจ
ประโยคท่ีซบัซอ้นมากขึน้ เรียนรูว้ิธีการเขา้
สงัคมดว้ยการพดู 

-พดูเป็นประโยคท่ีมีความยาวเฉล่ีย 4.3 ค า 
แตอ่าจจะพดูไมช่ดั  
-พดูค าศพัทต์า่งๆ ได ้ประมาณ 900-1500 
ค า 
-พดูไมค่ลอ่งปกต(ิnormal disfluency) ใช้
ประโยคท่ีซบัซอ้นมากขึน้ ชอบเลา่ถึง
เหตกุารณท่ี์ก าลงัประสบอยู่ 
-ค าพดูของเด็กสามารถฟังเขา้ใจได้
ประมาณ 90-100%  
-ถามค าถามจ าพวก “ อะไร” “ท่ีไหน”  
“ อยา่งไร ” และโดยเฉพาะ “ท าไม” 
 

48-60 -เขา้ใจค าศพัท1์500 – 2000 ค า  
-เขา้ใจประโยคท่ีมี 2-3 ขัน้ตอน เชน่ ไป
หอ้งน า้ หยิบแปรงมาใหแ้ม ่เป็นตน้ 
-เขา้ใจรูปประโยคท่ีเป็นเหตเุป็นผลและ
ประโยคท่ีใชค้  าเช่ือมพวก “เม่ือ”  “ ท าไม” 
-สามารถจบัคูรู่ปภาพหรือสิ่งของได ้
-สามารถบอกไดว้า่เสียงท่ีไดย้ินนัน้ดงัหรือ
เบา 

-พดูประโยคท่ีมีความยาวเฉล่ีย 4.3 ค า พดู
เป็นค าศพัทไ์ด ้2000 ค า ลกัษณะประโยคมี
ไวยากรณเ์กือบสมบรูณเ์ทา่ผูใ้หญ่ 
-สามารถอธิบายค าศพัทจ์าการบอกหนา้ท่ี
ของวตัถ ุเชน่ ชอ้นใชต้กัขา้ว เป็นตน้ 
-สามารถตอบค าถามง่ายๆ ได ้ 
-สามารถเลา่เรื่องเก่ียวกบัตวัเองและคนอ่ืน
ไดโ้ดยผูใ้หญ่ตอ้งพดูแนะเล็กนอ้ย 
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ตาราง 3 (ตอ่) 

อาย ุ
(เดือน) 

 

ความเขา้ใจภาษา 
 

การแสดงออกทางภาษา 

60-72 -เขา้ใจค าศพัทป์ระมาณ2500-2800 ค า ท า
ตามค าสั่งท่ีซบัซอ้นมากขึน้ไดอ้ย่างถกูตอ้ง
แตย่งัมีการสบัสนบา้งบางเรื่อง  

-พดูเป็นประโยคไดย้าวประมาณ 5-6 ค า 
-พดูค าศพัทไ์ดป้ระมาณ 2500 ค า  
ใชค้  าสรรพนามไดอ้ย่างถกูตอ้ง 
-สามารถพดูเปรียบเทียบขนาดรูปรา่งสิ่ง
ตา่งๆได ้เชน่ ใหญ่กวา่ยาวกวา่ เป็นตน้  
-สามารถเลา่เรื่องท่ีคุน้เคยไดเ้อง  
-สามารถใชค้  ากริยาท่ีไมคุ่น้เคยและบพุบท
ได ้ 
-สามารถใชค้  าสรรพนามไดถ้กูตอ้งทัง้หมด 
พดูคยุแลกเปล่ียนขอ้มลูตา่งๆ กบัผูอ่ื้นได ้
อยา่งสมัพนัธก์บัเรื่องท่ีก าลงัพดู  
-สามารถพดูคยุโทรศพัทก์บัผูอ่ื้นได ้ 

 
จากข้างตน้สรุปไดว้่า  พัฒนาการทางภาษาประกอบด้วย 1)การรับรู ้

ภาษา ( Receptive  Language)  ไดแ้ก่ การฟัง การอา่น การอ่านสีหนา้ทา่ทาง และการอ่านภาษา
มือ 2)การแสดงออกทาง ภาษา ไดแ้ก่  การพูด การเขียน การแสดงสีหนา้ท่าทางและการใชภ้าษา
มือ พัฒนาการของเด็กในช่วง   3 – 6 ปี มีพัฒนาการทางภาษาดา้นความเขา้ใจ คือ เด็กมีความ
เขา้ใจค าศพัทป์ระมาณ 2500 – 2800 ค า สามารถท าตามค าสั่งท่ีซบัซอ้นไดม้ากขึน้ ส่วนดา้นการ
แสดงออกทางภาษาเด็กจะพูดเป็นประโยคได้ยาว 5-6 ค า  และมีค าศัพท์ประมาณ 2500 ค า 
สามารถใชค้  าสรรพนาม มีการเปรียบเทียบขนาดรูปรา่งและพดูคยุแลกเปล่ียนกบัผูอ่ื้นได ้

2.1.2 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการพัฒนาภาษาและการพูด 
การพฒันาภาษาและการพดูจะมีความกา้วหนา้ไดต้ามปกติหรือไม่นัน้ ขึน้อยู่กบั

ปัจจยัหลายประการไดแ้ก่  (ศรียา นิยมธรรม , 2537 ; สมพงษ ์สิงหะพล, 2551; วิภาพร มาพบสขุ, 
2545; ปรียาพร วงศอ์นตุรโรจน,์ 2544) 
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การเรียนรูภ้าษาของเด็กจะมีประสิทธิภาพและเกิดผลมากนอ้ยเพียงใดขึน้อยู่กบั
ปัจจยัหลายประการ เชน่ ปัจจยัเก่ียวกบัตวัเดก็ สภาพแวดลอ้ม ฐานะทางเศรษฐกิจ สงัคมทางบา้น
ของเด็ก  ชุมชนท่ีเด็กอาศัยอยู่  ครู  ส่ือมวลชน  บุคคลแวดล้อมรอบตัวเด็ก และอ่ืนๆ ซึ่งผู้ท่ี
เก่ียวขอ้งกับเด็กตอ้งพิจารณาปัจจยัต่างๆ เหล่านี ้ทัง้ในดา้นร่างกาย สติปัญญา  อารมณ์  และ
สงัคมของเดก็อยา่งรอบดา้นดงันี ้

1.พัฒนาการดา้นร่างกาย เด็กท่ีมีสุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์ ไม่มีความพิการ
ทางร่างกาย สามารถเคล่ือนไหวในสิ่งแวดล้อมไดด้ว้ยตวัเอง จะมีโอกาสพบปะพูดคุย เพิ่มพูด
ประสบการณแ์ละเรียนรูส้ิ่งตา่งๆ ในชีวิตประจ าวนัมา เดก็จงึมีความกา้วหนา้ของภาษาและการพดู
ไดม้ากกว่าเด็กท่ีมีสขุภาพอ่อนแอ หรือพิการ ไม่แข็งแรง เจ็บป่วยบอ่ยๆ ซึ่งเด็กเหล่านีจ้ะจอ้งอยู่ใน
สิ่ งแวดล้อมท่ีจ ากัด  ขาดความกระตือรือร้นและความสนใจในสิ่ งต่างๆ  รอบตัว จึงขาด
ประสบการณ์  และโอกาสในการเรียนรู้ ท  าให้ความก้าวหน้าของภาษาและการพูดช้าได้  
โดยเฉพาะในช่วง 2 ปีแรกของชีวิต ซึ่งเป็นระยะส าคญัของการพฒันาภาษาและการพูด ถา้เด็กมี
สขุภาพท่ีไมดี่ เจ็บป่วยบอ่ยๆ จะท าใหค้วามกา้วหนา้ดา้นนีห้ยดุชะงกัหรือชา้ได ้

โดยปกติแลว้สภาพความสมบูรณข์องร่างกายมีผลต่อการเรียนรูภ้าษาของ
เด็กมาก  เด็กท่ีมีสภาพร่างกายเป็นปกติย่อมมีความสามารถในการเรียนรูภ้าษาไดดี้กว่าเด็กท่ีมี
ความบกพร่องทางร่างกาย  บางครัง้สภาพภายนอกอาจดูเหมือนว่าเด็กไม่มีปัญหาทางด้าน
ร่างกายแต่หากสังเกตพฤติกรรมของเด็กโดยละเอียดอาจพบขอ้บกพร่องท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้
ภาษาของเด็กได ้ อาจพบว่าเด็กสายตาสัน้  สายตาเอียง  ตาเหล่  หูตึง  ห รือลิน้ไก่สัน้  เป็นตน้  
ขอ้บกพรอ่งทางรา่งกายเหล่านีห้ากไม่ถกูคน้พบและใหก้ารช่วยเหลือแกไ้ขไดท้นักาล  เด็กจะเรียน
ภาษาไดไ้ม่ดีเท่าท่ีควร  เพราะสภาพความบกพร่องทางร่างกายเป็นอุปสรรคอันส าคัญต่อการ
เรียนรูภ้าษาและพฒันาการทางภาษาของเดก็  

1.1 สายตา ในขณะท่ีครูสอนในชัน้เรียนนัน้ ควรสงัเกตว่าคนไหนขยีต้า 
ขมวดคิว้ หรี่ตา หรือหลิ่วตา  ท าคอเอียง  บีบขมบั รูส้ึกปวดหวั  มองไม่คอ่ยเห็นกระดานด า หรือมี
ลกัษณะท่ีสอ่ว่ามีความบกพรอ่งทางดา้นการเห็น  ครูไมค่วรปล่อยใหผ้า่นไป ควรไตถ่ามนกัเรียนว่า
อาการเป็นอย่างไร  เห็นกระดานด าชดัหรือไม่  ถ้าเห็นไม่ชัดอาจลองใหเ้ล่ือนไปนั่งหนา้ชัน้เรียน  
และถา้อาการไม่ดีขึน้แสดงว่ามีความผิดปกติทางสายตา เช่น  เด็กอาจสายตาสัน้  สายตาเอียง  
หรือเป็นโรคตาก็ไดค้รูตอ้งแนะน าใหผู้ป้กครองพาไปใหแ้พทยต์รวจเพื่อดวู่าสายตาของเดก็ผิดปกติ
ในลักษณะแบบใด  หากครูปล่อยปละละเลยไม่เอาใจใส่เด็กจะรูส้ึกไม่สบายในการเรียน   หรือ
ร  าคาญตาตลอดเวลา  ซึ่งจะเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู ้นกัการศึกษากล่าวว่าผูท่ี้ประสบปัญหา
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หรือความยุ่งยากในการเรียนโดยเฉพาะในการอ่านมกัมีความบกพร่องท่ีเกิดมาจากความพิการ
หรือความบกพรอ่งทางสายตามากกว่าสว่นอ่ืน 

1.2 หู ความบกพรอ่งทางดา้นการฟังเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีส่งผลต่อการเรียน
ภาษาของเด็กบางคนมีขอ้จ ากัดในการไดย้ิน  เช่น  เวลาฟังขอ้ความใดๆ อาจไม่ไดย้ินค าทา้ยๆ 
ของประโยค ฟังขอ้ความไดไ้มค่อ่ยชดั  บางครัง้ตอ้งเอียงหฟัูงอยา่งจดจอ่กวา่จะฟังอะไรไดส้กัอยา่ง   
ผลสดุทา้ยเด็กอาจไม่อยากฟัง  เน่ืองจากตอ้งใชค้วามพยายามมากกวา่ปกติจึงจะฟังเรื่องราวหรือ
สิ่งใดๆ  ไดต้ามท่ีตอ้งการ  เม่ือฟังไม่ไดช้ดัเจน พัฒนาการในการฟัง  ความรูค้วามเขา้ใจต่อสิ่งท่ี
ตอ้งการเรียนท่ีตอ้งใชก้ารฟังเป็นหลกัก็มีขอ้จ ากดัไปดว้ย  การฟังไม่ชดัส่งผลตอ่การเรียนรูภ้าษาท่ี
ส าคัญคือท าให้วงศัพท์มีอยู่ในขีดจ ากัด  เฉพาะศัพทท่ี์เด็กรบัฟังไดเ้ท่านั้นเม่ือวงศัพท์มีจ  ากัด  
สง่ผลใหก้ารเรียนรูส้ิ่งตา่งๆ  เดก็ไม่อยากเรียน  ไม่อยากอา่น  การวิจยัพบวา่เด็กนกัเรียนหตูงึมากมี
ปัญหาทางด้านการอ่าน  แต่ส  าหรับเด็กท่ีหูตึงเล็กน้อยไม่มีปัญหาทางด้านการอ่านมากนัก  
นอกจากนีมี้ข้อสังเกตว่า  เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ิน  มักพูดผิดและเขียนผิดอีกดว้ย  
เน่ืองจากไดย้ินมาอยา่งไรก็เขียนออกไปอยา่งท่ีไดย้ินมานัน้ 

1.3 อวยัวะท่ีท าใหเ้กิดเสียง เสียงเกิดจากการเคล่ือนไหวของอวยัวะตา่งๆ 
ในปากและล าคอ เชน่ริมฝีปาก ลิน้  ฟัน  เพดานปาก และลกูกระเดือก เป็นตน้  ถา้อวยัวะใดพิการ
หรือไม่สมบรูณจ์ะท าใหก้ารออกเสียงผิดปกติไป  เช่น  เดก็ท่ีรมิฝีปากแหว่ง ฟันหรอ  หรือฟันหกัจะ
ออกเสียงพยญัชนะบางตวัไม่ไดถ้้าออกเสียงไดก็้ไม่ชดัเจน    เสน้เสียงมีความส าคญัเช่นกัน  ถ้า
เสน้เสียงขาดมนษุยไ์มส่ามารถพดูได ้ หรือเสน้เสียงบบุสลายก็พดูไมช่ดั 

1.4 จมูก จมูกเป็นอวัยวะท่ีช่วยในการออกเสียงพยัญชนะบางตัวให้
ชัดเจน  นักเรียนบางคนเป็นหวัดและมีน า้มูกไหลอยู่เสมอ บางคนมีหนองในโพรงจมูก ท าให้มี
อาการปวดศีรษะ  ปวดขอบตาและปวดขมับอยู่ตลอดเวลา  ในขณะท่ีฟัง  พูด  อ่าน  หรือเขียน
ขอ้ความใดๆ  ความปวดนีร้บกวนอยู่ตลอดเวลา   ท าใหเ้ป็นอปุสรรคต่อการเรียนรูภ้าษา นกัเรียน
บางคนไม่ทราบว่าตนเองเป็นอะไร  แตพ่อถึงเวลาอ่านหรือพดูมีอาการปวด  ท าใหรู้ส้ึกว่าการเรียน
ภาษาไม่น่าสนใจแต่ประการใด  ส่งผลใหไ้ม่สนใจพูดอ่านเขียน  หรือรว่มกิจกรรมหรือแมแ้ต่การ
อา่นเพ่ือความบนัเทิงของตนเองเดก็อาจมีอปุสรรคท่ีจะสนองความตอ้งการของตนเองได ้

2.เพศ เพศมีความเก่ียวขอ้งกับการพฒันาการทางภาษาของเด็กเช่นกนั มีผู้
ศึกษาเก่ียวกับความแตกต่างระหว่างเพศกับการพัฒนาภาษาหลายดา้น  ซึ่งผลการศึกษาแบ่ง
ออกเป็น 2 กลุ่ม  คือ กลุ่มท่ีพบว่าเด็กหญิงมีการพัฒนาภาษาดีกว่าเด็กชาย อาจเป็นเพราะว่า
เด็กหญิงจะเลียนแบบบทบาทต่างๆ รวมทัง้การพูดจากแม่ ซึ่งส่วนใหญ่แม่จะเป็นผูท่ี้มีบทบาทใน
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การเลีย้งดูหรือคลุกคลีกับลูกมากกว่าพ่อ และแม่จะพูดอธิบายสิ่งต่างๆ ขณะท่ีท าอยู่ (parallel 
activity) ตลอดเวลา เด็กหญิงจึงมีโอกาสในการเลียนแบบบทบาทต่างๆ และการพูดจากแม่
มากกวา่เดก็ชาย ซึ่งจะเลียนแบบบทบาทตา่งๆ จากพอ่  นอกจากนีข้องเลน่ของเด็กหญิงมีสว่นชว่ย
สง่เสรมิความกา้วหนา้ทางภาษาอีกดว้ย เช่น ตุ๊กตา อปุกรณก์ารประกอบอาหาร เป็นตน้   ส าหรบั
ผลการศกึษาอีกกลุ่มหนึ่งพบว่าเด็กหญิงและเด็กชายมีการพฒันาภาษาไม่แตกตา่งกนั กลุ่มนีเ้ช่ือ
วา่ความแตกตา่งในการเรียนรูข้องเดก็หญิงและเดก็ชายมีแนวโนม้จะลดลง โดยเฉพาะเมื่อเดก็อายุ
มากขึน้ เพราะว่าความเจริญด้านเทคโนโลยีของการส่ือสาร เช่น ความเจริญดา้นเทคนิคการ
เผยแพรภ่าพทางโทรทศัน ์การส่ือสารในรูปแบบตา่งๆ การพฒันารูปแบบการสอนในชัน้เรียน เป็น
ตน้ จะสง่ผลใหเ้ดก็มีโอกาสในการเรียนรูภ้าษามากขึน้และเทา่เทียมกนั 

3.อายุ การพฒันาภาษาและการพดูเริ่มตน้ท่ีอายใุกลเ้คียงกนั ซึ่งการพฒันา
ภาษาจะมีมากขึน้ตามอายุเพราะเม่ือเด็กมีอายุมากขึน้จะมีโอกาสพบปะพูดคุยและเพิ่มพูน
ประสบการณม์ากขึน้    จึงท าใหมี้การพฒันาภาษาและการพดูเพิ่มขึน้ไปดว้ย โดยเฉพาะชว่งท่ีเด็ก
เริ่มเขา้โรงเรียนจะมีความก้าวหนา้ทางภาษาและการพูดขึน้มากเพราะเด็กไดร้บัประสบการณ์
ใหม่ๆ  ทัง้ทางตรงและทางออ้ม 

4.ดา้นสติปัญญาและอารมณ ์ สติปัญญาและอารมณน์ับเป็นปัจจยัทัง้ทาง
พนัธุกรรมและปัจจยัท่ีเกิดจากการเรียนรูข้องเด็ก  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  ระดบัสติปัญญามีผลต่อ
การเรียนรูแ้ละพฒันาการทางภาษามากดงัท่ีจะกลา่วตอ่ไปนี ้

4.1 สติปัญญา เป็นท่ียอมรบักันว่าระดบัสติปัญญาส่งผลต่อการเรียนรู้
ภาษาของมนุษยเ์ป็นล าดบัตน้ๆ  ทีเดียว  จากผลการวิจยัของนกัวิชาการพบว่าเด็กท่ีมีระดบัเชาว์
ปัญญาสงูมกัมีพฒันาการทางภาษาดี  ฟังอะไรรบัรูแ้ละเขา้ใจง่าย  เขา้ใจไดอ้ย่างรวดเรว็  การพูด 
อ่าน  เขียนท าไดร้วดเร็วกว่าเด็กท่ีมีระดับเชาวปั์ญญาต ่ากว่า  อย่างไรก็ตามเป็นท่ีน่าสังเกตว่า
แบบทดสอบวดัระดบัสติปัญญา  ซึ่งเป็นแบบทดสอบมาตรฐานนัน้  มกัมีขอ้ทดสอบท่ีเก่ียวกบัการ
ใชภ้าษาเป็นจ านวนมาก  เดก็ฟังค าสั่งไดดี้  อา่นค าถามไดค้ลอ่งมกัท าแบบทดสอบไดค้ะแนนสงู 

4.2 อารมณ ์ สภาพอารมณมี์ผลตอ่การเรียนรูภ้าษาอย่างมาก  เด็กท่ีอยู่
ใกลช้ิดกับบิดามารดามีความอบอุ่น  รูส้ึกปลอดภัยในการด ารงชีวิต  มีจิตใจท่ีรา่เริงแจ่มใส  การ
เรียนรูภ้าษาจะด าเนินไปไดโ้ดยสะดวกและรวดเร็ว  โดยเฉพาะอย่างยิ่งการไดร้บัการเสริมแรงจาก
ผูใ้หญ่และคนในครอบครวัท่ีอบอุ่นเป็นองคป์ระกอบท่ีส าคญัตอ่พฒันาการทางภาษาท่ีรวดเรว็ของ
เด็ก  เม่ือเด็กรูส้ึกว่าตนเองประสบความส าเร็จยิ่งท าใหก้ารเรียนรูภ้าษาเป็นไปอย่างรวดเร็วยิ่งขึน้  
ความมั่นคงดา้นจิตใจเป็นแรงเสริมให้เด็กกลา้แสดงออก การพูด  ซึ่งเป็นพัฒนาการทางภาษา
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โดยตรง  ตรงข้ามกับเด็กท่ีไดร้ับความทุกข ์ หรือประสบปัญหาต่างๆ ในครอบครวัท่ีส่งผลต่อ
ความรูส้ึกของเดก็  การแสดงออกทางภาษาของเดก็จะไดร้บัการกระทบกระเทือนตามมา  เด็กอาจ
ไม่ตอ้งการแสดงออก ไม่ตอ้งการพูด   หรือส่ือสารกับผูไ้ด ้ ซึ่งส่งผลต่อความกา้วหนา้ทางภาษา
ของเด็ก  การใชภ้าษามากหลากหลายในสถานการณ์ต่างๆ เป็นตวัเร่งใหพ้ัฒนาการทางภาษา
เป็นไปดว้ยดี  หากเดก็ขาดการแสดงออกทางภาษาท่ีเหมาะสมและเพียงพอ  พฒันาการทางภาษา
ยอ่มมีปัญหาตามมาดว้ย 

5.ดา้นสงัคม  สภาพแวดลอ้มของเด็กนบัตัง้แต่สมัพันธภาพระหว่างเด็กกับ
บิดามารดา การอบรมเลีย้งดู  ความอบอุ่นใกล้ชิด ตลอดจนฐานะทางเศรษฐกิจสังคม  และ
พืน้ฐานทางวฒันธรรมมีอิทธิพลต่อการเรียนรูภ้าษาของเด็กอย่างมีนยัส าคญั   นอกจากนัน้สภาพ
ชมุชนท่ีเด็กอาศยัอยู่  ตลอดจนส่ือมวลชนประเภทต่างๆ ก็มีผลต่อการเรียนรูแ้ละพฒันาการทาง
ภาษาของเดก็ดว้ย ดงัจะกลา่วตอ่ไปดงันี ้

 5.1 การเกิดของเด็กล าดับท่ี5 หรือมากกว่า เด็กท่ีเกิดล าดับท่ี 5 หรือ
มากกว่า มีความเส่ียงตอ่การพฒันาภาษาชา้ 3.0 เท่า ของเด็กท่ีเกิดในล าดบัท่ี 1 หรือ 2 ทัง้นีอ้าจ
เน่ืองจากเด็กท่ีเกิดล าดับหลังๆ จะไดร้บัการสนใจหรือสอนพูดน้อยกว่าเด็กท่ีเกิดล าดับแรก ๆ 
เพราะพอ่แมอ่าจยุง่กบัการดแูลลกูทกุคน และมีภารกิจครอบครวัมากกวา่ในชว่งท่ีมีลกูคนแรกๆ  

5.2 สัมพันธภาพระหว่างเด็กกับบิดามารดา   บิดามารดาเป็นบุคคล
พิเศษและอยูใ่กลช้ิดเดก็มาตัง้แตเ่กิด  โดยเฉพาะบิดามารดาถือเป็นครูคนแรกของลกู  ตามท่ีกลา่ว
มาแลว้ว่าเด็กท่ีบิดามารดาเอาใจใส่อย่างใกลช้ิดจะรูส้ึกอบอุ่น  กลา้พูด  กลา้แสดงออก  ท าให้
พฒันาการทางภาษาเป็นไปไดร้วดเร็ว   เราจะสงัเกตเห็นว่าเด็กท่ีมีมารดาหรือคนเลีย้งดูช่างพูด
ชา่งเจรจา  ชอบพดูหยอกลอ้กบัเด็กอย่างสนกุสนาน  เดก็จะมีปฏิกิรยิาโตต้อบดว้ยการยิม้ แสดงสี
หนา้  ท่าทางขยบัตวั หรือท าเสียงออ้แอต้อบสนอง การพูดของบิดามารดาหรือคนเลีย้ง  ไม่เป็นท่ี
แปลกใจท่ีพบว่าเด็กปกติท่ีไดร้บัการเอาใจใส่ดแูลอย่างดีจากบิดามารดาหรือคนเลีย้งเริ่มพดูไดเ้ร็ว
กว่าเด็กท่ีบิดามารดาเอาใจใส่นอ้ยกว่า  นกัจิตวิทยาพบว่าเด็กท่ีไดร้บัการเลีย้งดจูากบิดามารดา
ตามปกตพิฒันาการทางภาษาสงูกวา่เดก็ท่ีไดร้บัการเลีย้งดใูนสถานพยาบาลหรือสถานท่ีรบัเลีย้งดู
เดก็ก าพรา้ ทัง้นีเ้พราะเดก็เหลา่นัน้ขาดความเอาใจใสเ่ป็นการสว่นตวันั่นเอง 

จากขา้งตน้สรุปไดว้่า  ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การพฒันาภาษาและการพูด ไดแ้ก่ 1) 
พัฒนาการดา้นร่างกาย ซึ่งสังเกตจากความผิดปกติทางร่างกายในส่วนต่างๆ ไดแ้ก่ สายตา ห ู 
อวัยวะท่ีท าให้เกิดเสียง  จมูก  การถนัดมือขวาหรือมือซ้าย  สุขภาพ 2) เพศ  3)อายุ  4)ด้าน
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สติปัญญาและอารมณ์    4) ดา้นสงัคม  ซึ่งมีหลายปัจจยั ไดแ้ก่ สภาพแวดลอ้มของเด็กนบัตัง้แต่
สมัพนัธภาพระหวา่งเดก็กบับดิามารดา การเกิดของเดก็ล าดบัท่ี5 หรือมากกวา่ 

2.2 พัฒนาการทางภาษาและภาษาพูดของเดก็ทีม่ีความบกพร่องทางการได้ยนิ 
การเรียนรูข้องคนอาศยั การฟังหรือการไดย้ิน คนไม่ไดเ้รียนรูเ้ขา้ใจคนอ่ืนโดยการ

อา่นหรือเขียน หากเขา้ใจจากการพดู จะเห็นไดว้่ามนษุยส์มยัโบราณสามารถเขา้ใจกนัดว้ยการพดู
ก่อนท่ีจะสามารถอ่านเขียนได ้ดว้ยเหตนีุค้นจึงตอ้งมีพฒันการดา้นการฟังเป็นปฐม ทารกไม่อาจ
เรียนรูด้ว้ยการอ่าน  หากเรียนรูโ้ดยพยายามเขา้ใจและพูดออกมา ( ศรียา นิยมธรรม.2537 ) ดงั
ล าดบัขัน้ของการเรียนรูภ้าษาตอ่ไปนี ้  
 

 

ภาพประกอบ 6 แสดงล าดบัขัน้ของพฒันาการทางภาษาโดยการใชโ้สตสมัผสัในเดก็ปกติ  

ในขัน้แรกเด็กจะเรียนรูจ้ากประสบการณ์ท่ีมีความหมายต่อเขา การเรียนรูข้องเด็ก
มิไดเ้ริ่มจากการเรียนค า ความหมายของค า แลว้จึงเขา้ใจภาวการณท่ี์มีความหมายตามนัน้ จน
สามารถพูดได ้หากแต่เริ่มจากการมีความคิดทางภาษาอยู่ภายใน แลว้จึงพัฒนาเป็นการคิดค า 
อาศยัการลองผิดลองถกูจากการเล่นเสียงเด็กก็จะจดัจ าพวกเสียงท่ีมีความหมายได ้และสามารถ
พดูกบัตวัเองได ้ 

หลังจากท่ี เด็กมีภาษาอยู่ ในใจแล้ว ก็จะเริ่ม เข้าใจภาษาได้ เด็กจะเริ่ม โยง
ความสมัพนัธ ์ความหมายของค า ตามเชือ้ชาติและวฒันธรรมของภาษาแม่ท่ีใชก้นัอยู่ครัง้แรกจะ
เข้าใจค าง่ายๆ ในสิ่งแวดล้อมใกล้ๆ ตัว เช่น การกิน การเคล่ือนไหวหรือการเลียนแบบบุคคล
ใกลช้ิด เป็นตน้ กระบวนการเหล่านีเ้ด็กตอ้งอาศยัการฟังเป็นส าคญัในอันท่ีจะช่วยใหเ้กิดความ
เขา้ใจหรือการรบัรูท้างภาษา  
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หลังจากมีการรบัรูท้างภาษาจนสามารถเขา้ใจค าพูดไดแ้ล้ว เด็กก็จะเริ่มเป็นฝ่าย
แสดงออกดว้ยการใชค้  าพดูบา้ง การพดูของเด็กในขัน้แรกเป็นไปในท านองเดียวกบัการรบัรู ้คือ พดู
ค าง่ายๆ พูดในสิ่งท่ีเป็นรูปธรรม เช่น การเรียกช่ือสตัวส์ิ่งของ เป็นตน้ การเริ่มใชค้  านีเ้ป็นรากฐาน
ส าคญัของการใชภ้าษาพูดขัน้ต่อไปขณะเดียวกันการไดย้ินเสียงท่ีตนเองพูดสะทอ้นกลับมาก็มี
บทบาทส าคญัในการชว่ยใหเ้ดก็รบัรูแ้ละคิดถึงสิ่งท่ีตนพดูไปดว้ย 

ในขวบแรกของชีวิต พฒันาการทางภาษาจงึอยู่ในรูปของการรบัรู ้และเม่ือย่างเขา้ปีท่ี
สองการแสดงออกทางภาษาโดยการพูดจึงจะมีบทบาทปรากฎชดั และอย่างนอ้ยเม่ือเด็กอายุ 5 
ขวบไปแลว้จงึจะสามารถอา่นเขียนไดต้ามล าดบั 

 

ภาพประกอบ 7 แสดงล าดบัของพฒันาการทางภาษาของมนษุย ์ 
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ล าดบัขัน้ของพัฒนาการภาษา พืน้ฐานขัน้ตน้ในการเรียนรูภ้าษาก็คือประสบการณ์
ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ขา้งตน้เม่ือผา่นขัน้ตา่งๆ ของประสบการณแ์ลว้ก็จะเลือกเอาสิ่งท่ีมีความหมาย
มาเก็บไว ้จนสามารถแยกแยะการใชส้ัญลักษณ์ทางภาษาจากประสบการณ์ต่างๆ เช่น ในการ
เรียนรูค้  าว่า หมา เด็กตอ้งอาศยัประสบการณ์หลายๆ ครัง้ของสิ่งของท่ีใชแ้ทนหมา เช่น ตวัหมา
จริงๆ รูปหมา เป็นตน้ จนพอเขา้ใจเป็นบางส่วน แมจ้ะไม่เขา้ใจความหมายทุกแง่ของค านีไ้ด ้การ
เรียนรูค้วามหมายของค าจะตอ้งมาก่อนการรูค้  านัน้ ค  าท่ีไม่มีความหมายไม่จดัว่าเป็นค าท่ีใชใ้น
ภาษา 

ในเด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน ท าใหร้ะดบัประสบการณผ์ิดแผกไป จนเป็น
เหตใุหก้ารเรียนรูภ้าษาด าเนินไปดว้ยความล าบากยากยิ่ง  ซึ่งจะมีความล่าชา้ของพฒันาการทาง
ภาษาในทุกๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นการพูด การอ่าน หรือการเขียน และยังไม่มีวิธีสอนแบบใดใน
ปัจจุบนัท่ีจะเอาชนะอปุสรรคนีไ้ด ้ทัง้นีเ้ห็นจะตอ้งกล่าวว่า การไม่ไดย้ินเป็นอุปสรรคขวางกัน้การ
เรียนรูท้างภาษา การพูดของคนจะเป็นภาษาก็ต่อเม่ือผู้พูดเข้าใจความหมายของสิ่งท่ีตนพูด 
ท านองเดียวกันการแสดงออกทางภาษาโดยการเขียนจะท าไดก็้ตอ่เม่ือ คนสามารถอ่านใหเ้ขา้ใจ
ภาษาเขียน หรือจนกว่าเขาจะอ่านได ้ซึ่งล  าดับขัน้ของพฤติกรรมดงักล่าวนีถื้อว่า เป็นเรื่องของ
พฒันาการทางภาษา และเป็นเรื่องส าคญัยิ่ง ทัง้นีเ้ราจะพบวา่ เด็กหหูนวกมกัปัญหาในดา้นความ
เขา้ใจทางภาษาดว้ยเม่ือเดก็สญูเสียการไดย้ินเขาจ าตอ้งมีล าดบัขัน้ของการพฒันาการทางภาษาท่ี
แตกตา่งออกไป ทัง้นีเ้พราะเรื่องของการไดย้ินเป็นหวัใจส าคญัในการเรียนรูภ้าษาของมนษุย ์

จากล าดบัขัน้ในการพฒันาการทางภาษา จะเห็นไดแ้ลว้า่ กา้วแรกท่ีคนเรียนรูภ้าษาก็
โดยอาศยัโสตประสาทซึ่งส  าหรบัเด็กหหูนวกแลว้การเรียนรูโ้ดยวิธีนีเ้ป็นเรื่องท่ีเป็นไปไม่ไดด้งันัน้จึง
ตอ้งอาศยัประสาทส่วนท่ีเหลือ คือสายตาและการสมัผสั ภาษาพดูไดอ้าศยัประสาทสมัผสัโดยตรง
สายตามีประโยชนช์่วยในการเรียนรูภ้าษาไดจ้ริง จะเห็นไดจ้ากการอ่านหนังสือ ส่วนประสาท
สมัผสัก็มีส่วนชว่ย เชน่ การอา่นหนงัสือของคนตาบอด ดงันัน้เม่ือคนตอ้งสญูเสียการไดย้ินไม่วา่จะ
เป็นการสญูเสียเพียงบางสว่นหรือทัง้หมด ก็ควรจะไดร้บัการฝึกฝนใหใ้ชป้ระสาทสว่นท่ีเหลือใหเ้ป็น
ประโยชนใ์นการเรียนรูภ้าษา แมแ้ต่ในแง่ของการหดัพดู สายตาและการสมัผสัก็มีส่วนช่วยเช่นกัน 
อย่างไรก็ดีการใชป้ระสาทตาและประสาทสมัผสัดงักล่าวในการเรียนรูภ้าษานัน้เป็นการเรียนในแง่
ของการแสดงออกทางภาษา มิไดเ้นน้ถึงพัฒนาการทางภาษาในขัน้ของการรบัรูแ้ละขัน้ฝึกฝน
ภายในใจ นอกจากนีก็้ยงัย า้ถึงการเรียนรูภ้าษาของคนผูต้อ้งใชโ้สตประสาทมิใช่สายตา ยกเวน้ใน
การสอนอ่านรมิฝีปากซึ่งเป็นการเรียนรูภ้าษาพดูอีกอย่างหนึ่ง  ไมว่่าเด็กหหูนวกหรือเดก็ปกตติา่งก็
ตอ้งพฒันาการไปตามล าดบัขัน้ เด็กจะไม่สามารถพดูไดจ้นกว่าจะเรียนรูค้  าท่ีจะพูดเสียก่อน นัน้ก็
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คือ เด็กตอ้งมีการรบัรูท้างภาษาก่อนท่ีจะแสดงออก หากแตว่่าวิธีการรบัรูท้างภาษาของเดก็หหูนวก
นัน้แตกตา่งไปจากเดก็ปกต ิดงันี ้

 

ภาพประกอบ 8 แสดงล าดบัขัน้ของพฒันาการของการเรียนรูภ้าษาของเดก็หหูนวก  

จากล าดบัขัน้ของพฒันาการของการเรียนรูภ้าษาของเดก็หหูนวกขา้งตน้ จะเห็นไดว้่า 
เดก็หหูนวกตา่งจากเด็กปกติในแง่ของกระบวนการเรียนรูท้างภาษาตัง้แตก่า้วแรก เด็กปกตคิิดและ
รบัรูภ้าษาโดยอาศยัการฟัง และแมจ้ะแสดงออกทางภาษาหรือการรบัรูก้ารแสดงออกทางภาษา 
เช่น ฟังเสียงพดูของตวัเองก็อาศยัโสตประสาททัง้สิน้ ส่วนเด็กหหูนวกนัน้ การแสดงออกทางภาษา
อาศยัการพดูก็จรงิ แตไ่ม่อาจใชโ้สตประสาทหรือประสาทตาท่ีช่วยใหเ้ขาเกิดการรบัรูท้างภาษามา
เป็นเครื่องประเมินการพดูของตนได ้ เดก็ปกตเิม่ือพดูก็จะสามารถไดย้ินเสียงพดูของตนเอง เท่ากบั
เป็นการประเมินการพูดไปในตวั แต่เด็กหูหนวกตอ้งอาศยัประสาทสมัผสัช่วยในการพูด และเป็น
ปัญหายุ่งยากส าหรบัเขาทีเดียว เพราะการไดฟั้งเสียงพูดของตนเป็นเรื่องส าคญัในการเรียนรูท้าง
ภาษา ยิ่งถ้าทัง้หูหนวกและตาบอดดว้ยแลว้ก็ยิ่งตอ้งอาศยัประสาทสัมผัสเท่านัน้มาช่วยในการ
เรียนรูภ้าษา เด็กหหูนวกท่ีใชภ้าษามือจะใชส้ายตาเป็นเครื่องช่วยติดตามผลเช่นเดียวกบัท่ีเขารบัรู ้
และแสดงออกทางภาษาตวัอย่างเช่น เม่ือเด็กหูหนวกเปล่งเสียงเรียกแม่ เด็กจะไม่ไดย้ินเสียงท่ี
ตนเองเรียก แตก็่เรียนรูก้ารเปลง่เสียงของตวัโดยอาศยัประสาทสมัผสัท่ีคอ และจากการไดร้บัความ
สนใจจากแม ่เดก็จะมีการเรียนรูเ้ชน่นีเ้ม่ืออายรุาว 8-10 เดือน อยา่งไรก็ดี การตดิตามผลโดยอาศยั
ประสาทสัมผัสก็ไม่แม่นย าเท่าอาศัยโสตประสาทซึ่งสามารถบอกได้ทั้งความดัง ความสูงต ่า 
น า้เสียงท่ีแสดงอารมณข์องผูพู้ดและโสตประสาทเท่านัน้ท่ีจะท าหนา้ท่ีรบัคล่ืนเสียงได ้การไดย้ิน
เสียงพดูของตวัเองนีท้  าไดเ้ฉพาะคนท่ีมีประสาทการรบัฟังอย่างปกติ คนท่ีสญูเสียการไดย้ินแมใ้น
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ระดบัปานกลางหรือเม่ือใชเ้ครื่องช่วยฟังท่ีมีประสิทธิภาพดี ก็ยงัฟังเสียงพดูของตวัเองไดด้ว้ยความ
ล าบากหรืออาจไมไ่ดย้ินเลย 

 

ภาพประกอบ 9 แสดงล าดบัของพฒันาการทางภาษาของเดก็หหูนวก  

ล าดบัของพฒันาการทางภาษาของมนษุย ์แสดงใหเ้ห็นปัญหาท่ีเกิดจากการไม่อาจ
ไดย้ินเสียงพูดของตนเอง ลองมาพิจารณา จากล าดบัขัน้พฒันาการทางภาษาของเด็กหหูนวก จะ
เห็นว่าในขัน้แรกเด็กหูหนวก ก็มีพัฒนาการท านองเดียวกับเด็กหูดี คือตอ้งมีประสบการณ์เป็น
พืน้ฐาน เพ่ือน าเอาประสบการณ ์นัน้มาชว่ยในการเรียนรูค้  าตา่งๆ  พืน้ฐานในการเรียนรูท้างภาษา
ซึ่งเริ่มตน้ตัง้แต่วยัแรก จึงเป็นของยากส าหรบัเด็กหูหนวกท่ีจะไดร้บัประสบการณเ์หมือนเด็กทั่วๆ 
ไปภาษาจะไม่อาจส่ือความหมายได ้หากผูส้่งและผูร้บัไม่สามารถติดต่อกันได ้เด็กหูหนวกจะมี
ปัญหาไม่มากนกั เม่ือค าพดูนัน้พดูถึงวตัถท่ีุมองเห็น หมาจริงๆ ของเล่น หรือรูปภาพ จะช่วยใหเ้ด็ก
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เกิด ประสบการณข์องค า หมา ไดไ้มต่า่งกบัเด็กปกติมากนกั แมแ้ตอ่ากปักรยิาของมนั เชน่การเดิน 
นอน กระโดด แกว่งหาง  แต่ถา้ลึกลงไปถึงการเห่า การหอน การคราง เด็กหหูนวกจะมีรบัรูต้่างไป
จากเด็กปกติทันที ปัญหาแบบนีจ้ะมีมากขึน้เม่ือเด็กหูหนวกตอ้งเรียนค าท่ีมีความเก่ียวขอ้งกับ
ค านามธรรม เพราะค าเหล่านัน้มิใช่ค  านามท่ีจะมองเห็นหรือสมัผสัได ้กว่าเด็กจะเรียนรูจ้ะตอ้งใช้
เวลานานมาก หรือบางทีแทบจะไมรู่เ้ลย ดว้ยเหตนีุเ้ด็กหหูนวกจงึมีภาษาจ ากดั และเรียนรูไ้ดล้่าชา้
กวา่เดก็ปกติ เพื่อใหเ้ห็นพฒันาการทางภาษาของเดก็ปกตแิละเด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 
จงึขอสรุปดงัตารางพฒันาการทางภาษาของเด็กปกตแิละเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน ( ศรี
ยา นิยมธรรม.2537 ) ตอ่ไปนี ้

ตาราง 4 แสดงพฒันาการทางภาษาของเด็กปกตแิละเด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 

เดก็ปกต ิ เดก็ทีม่ีความบกพร่องทางการได้ยนิ 

2  ปีแรก 

1.มีการเล่นเสียงในชว่งปีแรก และการเลน่เสียง

นีจ้ะด าเนินไปเรื่อยๆ ถา้พ่อแมช่ว่ยกระตุน้และ

ใหร้างวลัก็ยิ่งมีการเลน่เสียงมาก 

1.เริ่มมีการเล่นเสียงระยะเดียวกบัเดก็ปกติ แต่

จะลดนอ้ยลง และจะหยดุเม่ืออายปุระมาณ 4-6 

เดือน ขึน้อยูก่บัระดบัการสญูเสียการไดย้ินและ

การกระตุน้ของพอ่แม ่ถา้หากไดร้บัรางวลัการ

เลน่เสียงก็อาจยงัด าเนินตอ่ไปไดโ้ดยเฉพาะ

พวกท่ีสญูเสียการไดย้ิน เน่ืองจากการน าเสียง

ผา่นทางกระดกู (Bone Conduction loss) จะมี

การเลน่เสียงมากขึน้เพราะไดย้ินเสียงตนเอง 

2.ประมาณ 6 เดือนขึน้ไป จะมีการเลียนเสียง

และสามารถท าเสียงตา่งๆ ไดเ้กือบหมดเสียงใด

ท่ีไมมี่ใชใ้นภาษาพดูของตนก็จะคอ่ยๆ หายไป

เน่ืองจากการไดร้างวลัเฉพาเสียงท่ีมี

ความหมาย 

2.มีการเล่นเสียงบา้ง หรือแทบไมมี่การเลียน

เสียงเลย การเลียนเสียงยิ่งเป็นเรื่องยากเดก็ใช้

วิธีเรียกรอ้งความสนใจจากผูใ้หญ่ โดยการ

รอ้งไหเ้ป็นสว่นใหญ่ 



  
 

59 

ตาราง 4 (ตอ่) 

เดก็ปกต ิ เดก็ทีม่ีความบกพร่องทางการได้ยนิ 

3.สามารถพดูค าแรกไดเ้ม่ืออายปุระมาณ 1 

ขวบ โดยมีพฒันาการจากการเลน่เสียงและการ

ใหร้างวลั 

3.ยงัไมส่ามารถพดูค าท่ีมีความหมายได ้ใน

กรณีท่ีหหูนวกมาแตก่ าเนิด ถา้เป็นพวกหตูงึก็

จะมีพฒันาการท่ีลา่ชา้ไป 

4. การแสดงออกทางภาษา เดก็จะสามารถรูจ้กั

ค  าตา่งๆ ประมาณ 50-250 ค า ในระยะ 2 ขวบ 

การใชไ้วยกรณย์งัคงผิดๆ ถกูๆ และยงัใชภ้าษา

พดูยอ่ๆ สัน้ๆ ซึ่งจ  าเป็นท่ีพอ่แมจ่ะตอ้งคอย

แกไ้ขและเป็นแบบอยา่งการพดูท่ีถกูตอ้งคอย

แกไ้ขและเป็นแบบอยา่งการพดูท่ีถกูตอ้งใหไ้ด้

เรียนรูก้ารใชท้า่ทางประกอบค าพดูยงัคงมีอยู่

บา้งเชน่กนั 

4.การติดตอ่กบัผูอ่ื้น มกัใชท้่าทางเป็นสว่นใหญ่

ในดา้นการหดัพดู เดก็พอจะท ารูปปากของค าท่ี

ตอ้งการพดู แตอ่าจไมมี่เสียงออกมาแตย่งัรูจ้กั

ค  านีน้อ้ยมาก หรือแทบไมมี่เลย ทัง้นีข้ึน้อยูก่บั

ระดบัความบกพรอ่งทางการไดย้ินและการรบัรู ้

ภาษาของเด็ก 
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ตาราง 4 (ตอ่) 

เดก็ปกต ิ เดก็ทีม่ีความบกพร่องทางการได้ยนิ 

5.มีการรบัรูท้างภาษามากกวา่การแสดงออก

ทางภาษา ฉะนัน้จงึสามารถเขา้ใจสิ่งตา่งๆ ได้

มากขึน้ และมากกวา่จะพดูใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได้

จนกระทั่งอายปุระมาณ 12 ขวบ การรบัรูท้าง

ภาษา และการแสดงออกทางภาษาจงึจะมี

ปรมิาณใกลเ้คียงกนั แตถ่ึงอยา่งไรการรบัรูท้าง

ภาษา ก็จะมีมากกวา่การแสดงออกทางภาษา

อยูอ่ยา่งชนิดท่ีไมมี่วนัเทา่กนั การวดั

ความสามารถการรบัรูท้างภาษาก็โดยใหเ้ด็กท า

ตามค าสั่ง ซึ่งโดยปกตเิดก็ประมาณ 2 ขวบ จะ

สามารถท าตามค าสั่งไดค้รัง้ละ 4 ค  าสั่ง เชน่ 

หยิบขวดมาวางบนโต๊ะ หยิบตุ๊กตาบนโต๊ะ เดนิ

มาท่ีน่ีถา้มากกวา่นีจ้ะจ าไมไ่ด ้

5.ยงัรูจ้กัค  านอ้ยมาก ทัง้ในดา้นการรบัรูแ้ละการ

แสดงออกถา้เป็นเดก็ท่ีสญูเสียการไดย้ินมากๆ 

ก็แทบจะไมมี่การแสดงออกทางภาษาเลยและ

แมก้ารรบัรูก็้นอ้ยมาก จนเหมือนไมมี่ 

 

6.การเลน่เสียงแบบการเลียนเสียงผูใ้หญ่หายไป

เกือบหมด เม่ืออายปุระมาณ 2 ขวบ 

6.ไมมี่การเปล่ียนแปลงใดๆ ปรากฏชดั 
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ตาราง 4 (ตอ่) 

เดก็ปกต ิ เดก็ทีม่ีความบกพร่องทางการได้ยนิ 

7.เริ่มใชค้  าสรรพนามตา่งๆ ไดถ้กูตอ้ง 7.เด็กหหูนวกจะเรียนรูเ้รื่องนี ้เม่ือาย ุ7-8 ขวบ

หรือมากกวา่นัน้  พยายามเรียนรูก้ารใช้

สญัลกัษณ ์และการอ่านรมิฝีปากตลอดจนการ

ใชท้า่ทาง 

อาย ุ2 - 4 ปี 

1.สามารถใชป้ระโยคบอกเล่า และประโยค

ค าถามไดอ้ย่างถกูตอ้ง ตดิตอ่กบัผูอ่ื้นมกัใช้

ภาษาพดูเป็นส่วนใหญ่ 

 

1.เด็กจะใชภ้าษาพดูในการติดตอ่กบัผูอ่ื้น

หรือไมน่ัน้ ขึน้อยู่กบักบัการฝึกฝนท่ีเคยไดร้บั 

2.ค าศพัทข์องดา้นการแสดงออกทางภาษามี

ประมาณ 2000 ค า เม่ืออายรุาวๆ 4 ขวบจะ

เรียนรูห้นา้ท่ีของค า  การจดัหมวดหมูข่องค า 

รูจ้กัใชค้  าในต าแหนง่ตา่งๆ  เชน่ นาม คณุศพัท ์

เป็นตน้    ทัง้ในประโยคบอกเลา่และประโยค

ค าถาม สามารถเอาค าท่ีรูจ้กัใหมม่าผกูประโยค

ไดเ้องโดยทนัที 

2.พวกท่ีหหูนวกก่อนถึงวยันี ้จะมีค าศพัทด์า้น

การแสดงออกทางภาษาประมาณ 5-25 ค า 

สว่นพวกหตูงึจะมีค าศพัทด์า้นนีป้ระมาณ 100-

500 ค า เดก็หหูนวกยงัไมส่ามารถใชค้  าท่ีรูจ้กัได้

อยา่งถกูหลกัไวยากรณ ์ค าท่ีรูจ้กัสว่นใหญ่มกั

เป็นค านามง่ายๆ และจะรูจ้กัค  านัน้ใน

สถานการณท่ี์ถกูสอน ไมส่ามารถน าไปใชใ้น

สถานการณใ์หม่ๆ  ได ้
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ตาราง 4 (ตอ่) 

เดก็ปกต ิ เดก็ทีม่ีความบกพร่องทางการได้ยนิ 

3.มกัจะชอบ และเพลิดเพลินสนกุสนานไปกบั

ค าพอ้ง บทกลอน จงัหวะของค าในบทกลอน 

บทดอกสรอ้ย ชอบฟังนิทาน ชอบเรื่องเพอ้ฝัน 

และเรื่องมหศัจรรย ์ชอบจงัหวะสงูต ่าของเสียง 

หรือทว่งท านองแมจ้ะไมเ่ขา้ใจเนือ้ความ 

สามารถจดจ าบทโคลงกลอน หรือบทดอกสรอ้ย

ท่ีวา่นีไ้ดแ้ละสามารถพดูซ า้บทกลอนหรือ

ถอ้ยค าดงักลา่วได ้การเรียนรูเ้หลา่นีเ้ป็นไป

อยา่งไมรู่ส้กึตวั ไดรู้จ้กัค  าตา่งๆ จากท่ีพบในบท

กลอน และสามารถเขาใจไปดว้ย 

3.ไมมี่โอกาสเชน่นี ้ในกรณีของเดก็หหูนวกหรือ

หตูงึ นอกจากพวกหตูงึเล็กนอ้ย และไดใ้ส่

เครื่องชว่ยฟังและรบัการฝึกฝนแลว้แตก็่มิได้

เพลิดเพลินกบัถอ้ยค า เท่าเด็กปกตอิาจสนใจ

ลีลา จงัหวะของท านองการพดู การอา่น

มากกวา่ 

อาย ุ4 - 6 ปี 

1.อายปุระมาณ 5 ขวบ เดก็มกัมีพฒันาการทาง

ภาษาไดเ้กือบสมบรูณ ์ยกเวน้การใชป้ระโยค

ซบัซอ้น โดยมีปัญหาทางไวยากรณบ์า้ง 

 

1.ยงัไมส่ามารถพดูเป็นประโยคท่ีถกูตอ้งไดเ้อง 
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ตาราง 4 (ตอ่) 

เดก็ปกต ิ เดก็ทีม่ีความบกพร่องทางการได้ยนิ 

2.รูจ้กัค  าราว 3,000 – 6000 ค าและสามารถน า

ค ามาใชใ้นประโยคแบบตา่งๆ ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

และจ ามีค าศพัทใ์นแง่ของการรบัรูท้างภาษา

ประมาณ 15,000 

2.อายรุาว 6 ปี จะรูค้  าศพัทด์า้นการแสดงออก

ทางภาษาราว 2,000 ค า เป็นอยา่งมาก และรู ้

ค  าศพัทด์า้นการรบัรูท้างภาษาราว ๆ 6,000 ค า 

เป็นอย่างสงู ส าหรบัเดก็ท่ีสญูเสียการไดย้ินหลงั 

3 ขวบ ไปแลว้  จะมีค าศพัทด์า้นการรบัรูท้าง

ภาษาราวๆ 10,000 ค า ฉะนัน้ เดก็พวกนี้

สามารถสอนใหพ้ดูไดง้่ายกว่าพวกหหูนวกมา

แตก่ าเนิด 

อาย ุ6-8 ปี 

1.ประมาณ 7 ขวบ จะสามารถเขา้ใจและมี

ความคดิในสิ่งท่ีเป็นนามธรรมรูจ้กัสนกุกบัการ

เลน่ค า และมีการเลน่ตลกกบัค าพดู 

 

1.เรื่องท่ีเก่ียวกบัท่ีเป็นนามธรรมเป็นเรื่องยาก

มาก แทบจะยงัไมเ่ขา้ใจเลย สว่นการสนกุกบั

มขุตลกทางค าพดูนัน้ไมมี่เลย จะรูจ้กั

ความหมายของค าก็เพียงท่ีไดร้บัการบอกการ

สอน 
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ตาราง 4 (ตอ่) 

เดก็ปกต ิ เดก็ทีม่ีความบกพร่องทางการได้ยนิ 

2.เปอรเ์ซนตข์องการใชค้  า เม่ืออายปุระมาณ 8 

ขวบ ปรากฏดงันี ้

28% ของค าท่ีใชม้กัเป็น ค านาม 

23% ของค าท่ีใชม้กัเป็น ค ากรยิา 

14% ของค าท่ีใชม้กัเป็น ค าหนา้นาม คณุศพัท ์

11% ของค าท่ีใชม้กัเป็น ค าสรรพนาม 

7 % ของค าท่ีใชม้กัเป็น  ค  าบรุพบท 

4% ของค าท่ีใชม้กัเป็น   ค  าคณุศพัท ์

1% ของค าท่ีใชม้กัเป็น ค ากริยาวิเศษและ

ค าเช่ือมประโยค 

2.เปอรเ์ซนตข์องการใชค้  า ของเดก็วยันีป้รากฏ

ดงันี ้

48% ของค าท่ีใชม้กัเป็น ค านาม 

12% ของค าท่ีใชม้กัเป็น ค ากรยิา 

2% ของค าท่ีใชม้กัเป็น ค าหนา้นาม คณุศพัท ์

1% ของค าท่ีใชม้กัเป็น ค าสรรพนาม 

7 % ของค าท่ีใชม้กัเป็น  ค  าบรุพบท 

0%  ส  าหรบักรณีอ่ืนๆ ท่ีเด็กพวกนีใ้ชแ้สดงว่ายงั

ไมค่อ่ยรูจ้กัรายละเอียดของสิ่งตา่งๆ และ

ค าเช่ือม มกัใชป้ระโยคท่ีไมส่มบรูณ ์

 

 
จากข้างตน้สรุปไดว้่า  ในพัฒนาการช่วงแรกเด็กปกติและเด็กท่ีมีความบกพร่อง

ทางการไดย้ินไม่มีความแตกตา่งกนั   จะเริ่มแสดงความแตกตา่งทางภาษาในชว่ง 2 ขวบเน่ืองจาก
ตอ้งมีการเลียนเสียง ซึ่งเด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินไม่ไดย้ินเสียง แตพ่ยายามส่ือสารโดย
ใชส้ญัลกัษณต์า่งๆ เพ่ือการส่ือสาร 
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2.3 การวัดความสามารถทางภาษาด้านการฟังและการพูด 
การเรียนรู้ภาษาประกอบด้วย การรับรูภ้าษา (Receptive Language) และการ

แสดงออกทางภาษา (Expressive Language) ซึ่งการรบัรูภ้าษาไดแ้ก่ การฟัง ส่วนการแสดงออก
ทางภาษาไดแ้ก่ การพูด โดยมีนกัการศกึษาทัง้ในประเทศและตา่งประเทศไดก้ล่าวถึงความหมาย 
ประเภท องคป์ระกอบ ตลอดจนการวดัความสามารถทัง้ 2 ดา้น ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

2.3.1 ความสามารถทางภาษาด้านการฟังของเดก็  
ความหมายของการฟัง 

การฟั งเป็นทักษะทางภาษาท่ีส าคัญ  เพราะเป็นทักษะท่ีต้ องใช้ใน
ชีวิตประจ าวันมากท่ีสุด เด็กเรียนรูจ้ากการฟังมาตัง้แต่เกิด การฟังเด็กเป็นการรบัรูโ้ดยประสาท
สมัผสัทางหเูดก็ฟังแลว้สามารถรบัรู ้สงัเกต จ าแนก เปรียบเทียบสิ่งตา่งๆ รอบตวัเด็กแลว้สะสมเป็น
ประสบการณ ์และสามารถดงึประสบการณอ์อกมาใชใ้นการส่ือสารกบัผูท่ี้อยู่ใกลช้ิดได ้ทัง้ยงัเป็น
ทกัษะพืน้ฐานในการพัฒนาทักษะดา้นอ่ืนๆ การพัฒนาทักษะทางดา้นการฟัง จะส่งผลดีต่อการ
เรียนรูข้องเด็กในดา้นอ่ืนๆ ต่อไป  การฟังส าหรบัเด็กปฐมวัยเป็นการฟังเสียงธรรมชาติ จังหวะ
ดนตร ีเพ่ือเตรียมใหพ้รอ้มในการฟังเรื่องราวตา่งๆ และสามารถถ่ายทอดไดเ้ป็นประโยคท่ีเหมาะสม 
มีมารยาทในการฟัง และมีสมาธิในการฟัง สามารถติดตามเรื่องราวท่ีไดย้ิน แลว้เกิดความเขา้ใจใน
สิ่งนัน้และจับขอ้ความต่างๆ ท่ีคลอ้ยตามหรือโตแ้ยง้ ( กิติยวดี บุญซ่ือ.2560 ,วราภรณ์ รกัวิจัย.
2559 )  การฟังลึกซึง้กว่ามากการไดย้ิน การฟังเกิดจากความตัง้ใจ การไดย้ินและความเขา้ใจการ
ฟังตามความหมายดังกล่าวนี ้ต้องอาศัยกระบวนการท่ีส าคัญ  3 ประการ คือ  1)การได้ยิน 
(hearing) เป็นกระบวนการรับรู ้ทางโสตขั้นแรกของการฟัง   2) การฟัง (listening) เม่ือหูรับ
สญัญาณเสียงเขา้ไปแลว้ จะส่งไปยงัสมองเพ่ือแปลความหมายของเสียงท่ีไดย้ิน ในขัน้นีต้อ้งใช้
สมาธิและความตัง้ใจอย่างจริงจงั  3)การรบัรูค้วามหมาย ( adding ) เป็นกระบวนการขัน้สูงของ
การฟัง คือ เม่ือฟังเสียงท่ีไดย้ินแลว้ ยงัตอ้งท าความเขา้ใจอย่างลึกซึง้ และรูจ้กัประเมินคณุค่าว่า

ควรเช่ือถือเพียงใด แลว้แสดงปฏิกิรยิา โตต้อบไปตามท่ีตอ้งการ (บนัลือ  พฤกษะวนั.2558 ) 
สรุปไดว้่า การฟังเป็นกระบวนการท่ีเกิดจากการท่ีหูไดย้ินเสียง แลว้ตัง้ใจฟัง

อย่างรบัรู ้และแปลความหมายเพ่ือท าความเขา้ใจกับเสียงท่ีไดย้ินนัน้ การฟังเป็นทักษะภาษา
ทกัษะแรกท่ีส าคญัมาก เด็กปฐมวยัควรไดร้บัฝึกฟังเสียงต่างๆ ท่ีอยู่ในสิ่งแวดลอ้มและธรรมชาต ิ
เสียงดนตรี การฟังเรื่องราวอย่างมีสมาธิ และสามารถจบัใจความเรื่องได ้และรูจ้กัมารยาทในการ
ฟังอนัเป็นมารยาทท่ีส าคญัมากในสงัคม 
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ประเภทของการฟัง 
การฟั งสามารถจ าแนกได้ 7  ป ระ เภท  ได้แก่   1)การฟั งทั่ วๆ  ไป ใน

ชีวิตประจ าวัน (simple listening) เช่น การฟัง การสนทนา การฟังทางโทรศัพท์  2)การฟังเพ่ือ
จ าแนกเสียง (discriminative listening) เช่น การฟังเสียงสัตว์ เสียงยวดยาน  เสียงท่ีแสดง
ความรูส้ึก  3)การฟังเพ่ือเป็นการพกัผ่อน ( listening for relaxation) เช่น การฟังบทกลอน การฟัง
เรื่องราว และนิทานต่างๆ 4)การฟังเพ่ือจบัสาระส าคญั ( listening for information ) เช่น การฟัง
ประกาศ การฟังความคิดเห็น และการฟังเพ่ือตอบค าถาม 5)การฟังเพ่ือจบัความคิด ( listening to 
organize ideas) เช่น การฟัง การอภิปราย และการแสดงความคิดเห็นต่างๆ 6)การฟังอย่างพินิจ
พิเคราะห(์critical listening)   7)การฟังเพ่ือส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค ์(creative listening) เช่น 
การฟังดนตรีและการแสดงตา่งๆ 
(Kennedy.1995)  

องคป์ระกอบและการเรียนรู้การฟัง 
องคป์ระกอบการฟังมี 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1)การจ าแนกเสียง2)การฟัง

ค าพูดค าสั่งเขา้ใจและปฏิบตัิไดถ้กูตอ้ง 3)มารยาทในการฟัง 4)การฟังนิทานหรือเรื่องราวแลว้จบั
ใจความได้  5)การฟังเพลง  ค าคล้องจอง และการเล่นท่ีสรา้งเสริมประสบการณ์ทางภาษา 
(ส านกังานคณะกรรมการประถมศกึษาแห่งชาต ิ.2558)  โดยการเรียนรูก้ารฟังของเด็กนัน้ เดก็จะมี
ความสามารถทางการฟังอยูใ่นชว่งอาย ุ(จรยิา จฑุาภิสิทธ์ิ .2556 ) 

อาย ุ0 - 2  ขวบ พยายามเลียนเสียงท่ีไดย้ิน เขา้ใจค าและประโยคง่ายๆ ชอบ
ฟังโฆษณาทางโทรทศันแ์ละเสียงท่ีสะกิดใจ ชอบฟังเรื่องสัน้ๆ และเพลงกลอ่มเดก็  

อายุ 3 ขวบ ชอบฟังเสียงต่างๆ ท่ีไดย้ินอยู่คุน้หู เช่น เสียงสัตว ์ยานพาหนะ 
เครื่องใชใ้นครวัเรือน ชอบฟังนิทานท่ีผูใ้หญ่ใหฟั้งแบบสองตอ่สอง ฟังไมไ่ดน้าน และฟังอย่างตัง้ใจ 
สามารถเข้าใจภาษาพูดง่ายๆ ของผูใ้หญ่ เช่น อย่า ไม่ การปฏิเสณตามค าสั่งของผู้ใหญ่ยังไม่
สม ่าเสมอ สามารถ เช่ือมโยงเสียงกบัวตัถท่ีุใชท้  าเสียงได ้ 

อาย ุ 4 ขวบ ฟังเรื่องไดน้านขึน้  อาจเลือกหนงัสือใหผู้ใ้หญ่อา่นใหฟั้งสามารถ
ปฏิบตัิตามค าสั่ง ง่ายๆ ได ้บางครัง้จะแกลง้ท าเป็นไม่ไดย้ิน หรือไม่สนใจค าสั่งหรือเสียงเรียก ชอบ
ฟังเรื่องซ า้ๆ และ สามารถจ าแนกความแตกตา่งของเสียงได ้ 

อาย ุ5 ขวบ ตัง้ใจฟังนานขึน้  ชอบฟังนิทาน เพลง และค าคลอ้งจองสามารถ
ปฏิบตัติามค าสั่ง ไดม้ากขึน้ เขา้ใจค าพดูขอ้ความยาวๆ ของผูใ้หญ่  
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อายุ    6  ขวบ  ชอบฟั งเรื่องราวต่างๆ  โดยเฉพาะเก่ียวกับธรรมชาต ิ
ปรากฎการณต์า่งๆ  

การวัดความสามารถทางภาษาด้านการรับรู้และเข้าใจภาษา 
การวดัการรบัรูแ้ละเขา้ใจภาษาในเด็กเล็กๆ อาจท าไดโ้ดยการใหป้ฏิบตัิตาม

ค าสั่ง ถา้เด็กเขา้ใจความหมายจะท าไดถ้กูตอ้งนอกจากจะมีปัญหาทางดา้นจิตใจเขา้มาเก่ียวขอ้ง
ส าหรบัเดก็โตก็อาจใชแ้บบทดสอบวดัความเขา้ใจได ้

1.แบบทดสอบภาพสัมพันธ ์เป็นแบบทดสอบส าหรบัวัดการรูจ้ัก ความ
เขา้ใจค าหรือประโยค โดยใชภ้าพประกอบ แบบทดสอบชนิดนีอ้าจใหผู้ต้อบเลือกหรือเลือกภาพให้
ตรงความหมายค า หรือประโยคท่ีผูท้ดสอบพดู ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

 
ตัวอย่าง   

ค าชีแ้จง ใหชี้ห้รือใหท้  าเครื่องหมายท่ีภาพหม ู

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 10 แสดงตวัอยา่งแบบทดสอบภาพสมัพนัธ ์วดัการเรียนรูค้  าศพัท  ์
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2.การปฏิบัติค  าสั่ง เป็นการปฏิบัติตามค าสั่งในรูปแบบต่างๆ ไดแ้ก่ 1) 
การปฏิบัติตามค าสั่งง่ายๆ เช่น ยกมือขึน้  นั่งลง  ยิม้ ฯลฯ  และให้เด็กปฏิบัติตาม  2) การหยิบ
สิ่งของ รูปภาพ หรือการท าตามค าสั่ง 1 ค าสั่ง   2 ค าสั่ง  3 ค าสั่ง เป็นตน้ 
 

ตัวอย่าง  

ค าชีแ้จง  ใหป้ฏิบตัติามค าสั่ง 1)ยกมือชึน้   2)นั่งลง   3)ยิม้ 

 

ครู เดก็ 

1.ครูใหเ้ด็ก ยกมือขึน้ 1.เด็กยกมือ ถา้เด็กไมป่ฏิบตัิ ครูกระตุน้ 

2.ครูใหเ้ด็กนั่งลง 2.เด็กนั่งลง ถา้เดก็ไมป่ฏิบตัิ ครูกระตุน้ 

3.ครูใหเ้ด็กยิม้ 3.เด็กยิม้ ถา้เด็กไมป่ฏิบตัิ ครูกระตุน้ 
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ตัวอย่าง 

ค าชีแ้จง  ใหป้ฏิบตัติามค าสั่ง  

1. ช้ีรูป ดินสอ 

2. หยบิกระเป๋า แลว้วางบนโตะ๊ 

3. หยบิรูปลูกบอล ใส่กล่อง ปิดฝา  

 

 
 

  

 
   
 

 
 

  

 

 

ภาพประกอบ 11 แสดงตวัอยา่งแบบทดสอบภาพสมัพนัธ ์วดัการปฏิบตัิตามค าสั่ง 

สรุปได้ว่าความสามารถในการฟังของเด็กปฐมวัยพัฒนาและเป็นไป
ตามล าดบัขัน้ตอนอย่างต่อเน่ืองตัง้แต่แรกเกิด โดยท่ีเด็กจะเรียนรูก้ารฟังเสียงจากคนใกลช้ิดและ
สิ่งต่างๆ รอบข้างก่อน จากนั้นรูจ้ักการจ าแนกเสียง ฟังและปฏิบัติตามค าสั่งอย่างเข้าใจ และ
สามารถฟังนิทานหรือเรื่องราวและจบัใจความได ้และสามารถถ่ายทอดเล่าเรื่องท่ีฟังใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ
ได ้
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2.3.2  ความสามารถทางภาษาด้านการพูดของเดก็ 
นกัวิจยัและนกัวิชาการหลายท่าน ไดก้ล่าวไวว้่า สิ่งเรา้ท่ีมีประโยชนต์อ่ภาษาพูด

ของเด็ก คือ การเปิดโอกาสใหเ้ด็กพดูถึงสิ่งท่ีชอบดว้ยค าพดูของเขาเอง ดงันัน้ ครูผูส้อนควรจะได้
ศึกษาถึงพัฒนาการดา้นภาษาและความสามารถในการพูดของเด็กในแต่ละช่วงอายุ เพ่ือจะได้
ศึกษาถึงพัฒนาการดา้นภาษาและความสามารถในการพูดของเด็กในแต่ละช่วงอายุ เพ่ือจัด
กิจกรรมตอบสนองความสามารถทางดา้นการพดูไดอ้ย่างเหมาะสม ซึ่งความสามารถดา้นการฟัง
ของเด็กแต่ละช่วงวยั (เบญจมาศ พระธานี.2554 , Lee and Rubin.1979 ) มีความสามารถดา้น
การฟัง ดงันี ้

อายุ 0 – 2 ปี  จะเริ่มทดลองเล่นเสียง ทดลองใชร้ิมฝีปาก ลิน้ สายเสียง  กล่อง
เสียง ว่าถา้ท าใหล้มผ่านแลว้จะเกิดอะไรขึน้  และทดลองบงัคบักลา้มเนือ้ในการพูดต่างๆ จะเกิด
การพดูค าแรกระหว่าง 10 -18 เดือน ในเด็กปกติจะเริ่มใชป้ระโยค 1 - 2  ค  าได ้แตย่งันิยมใชภ้าษา
ท่าทางมากและชอบท่ีจะท าเสียงสูงๆ ต ่าๆ  เด็กแรกเกิดจะส่ือสารกับบุคคลอ่ืนดว้ยภาษาท่าทาง 
เม่ือพดูไดส้ามารถพดูค าบางค าไดช้ดัเจน แตไ่มเ่ขา้ใจความหมายของค า 18 เดือน พดูไดป้ระมาณ 
10 ค าและเพิ่มขึน้เรื่อยๆ ถึง 30 เม่ืออายปุระมาณ 2 ขวบ ชอบตัง้ค  าถามว่าอะไร ท าและส่วนมาก
ยงัพูดไม่ชดั โดยเฉพาะตวั ร ล และค าควบกล า้ บางครัง้ยงัพูดกลบักนั ผูใ้หญ่ควรเป็นแบบอย่างท่ี
ดีในการใชภ้าษา  ไม่ควรกล่าวลอ้เลียนหรือต าหนิ เพราะจะท าใหเ้ดก็พฒันาชา้ เดก็สามารถเขา้ใจ
ความหมายและค ามากกวา่สว่นท่ีตอ้งการจะพดูออกมา 

อายุ 3 ปี มีการพัฒนาการทางภาษาเร็วมาก สามารถตั้งค  าศัพท์ใหม่ๆ หรือ
เรียกช่ือสิ่งใหมต่ามความเขา้ใจของตน สามารถเขา้ใจค าพดูง่ายๆ ของผูใ้หญ่ เชน่ อย่า ไม่แตย่งัไม่
สามารถเขา้ใจสิ่งท่ีมองไม่เห็น ดงันัน้ การปฏิบตัิตามค าสั่ง ค  าขอรอ้งของผูใ้หญ่จึงยงัไม่สม ่าเสมอ 
และยงัไมลื่มค าถามวา่ท าไม จะพยายามท าความเขา้ใจกบัค าถามท่ีตนเองถามไปเชน่กนั  

อาย ุ4 ปี ในดา้นภาษาเด็กวยันี ้เริ่มเป็นตวัของตวัเองมากขึน้ มีความสนใจค าพดู
ของผูใ้หญ่และชอบเลียนแบบ เริ่มพดูประโยคท่ียาว และใชค้  าถามท่ีมีเหตผุลมากขึน้ชอบฟังนิทาน
ซ า้ๆ โดยไมเ่บื่อ 

อายุ 5 ปี สามารถเขา้ใจค าพูด ขอ้ความยาวๆ ของผูใ้หญ่ไดดี้ และพยายามพูด
ยาวๆ โดยเลียนแบบผูใ้หญ่ในการจะสรา้งประโยค  ชอบฟังนิทานประเภทเทพนิยายและชอบแสดง
บทบาทสมมตปิระกอบ 

อาย ุ6 ปี เด็กสว่นใหญ่จะสนใจการพดู ชอบสนทนากบัเพ่ือน หรือผูใ้หญ่มากกว่า
การเล่นสิ่งของและมีความสุขมากเม่ือไดส้นทนากบัผูอ่ื้น และไม่ชอบถูกวิจารณต์่อหนา้ผู้ อ่ืนหรือ
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ชุมชน ชอบฟังเรื่องราวต่างๆ โดยเฉพาะเก่ียวกับธรรมชาติ ปรากฎการณ์ต่างๆ เริ่มสนใจในการ
อา่น โดยเฉพาะเทพนิยายท่ีมีภาพประกอบ 

จากท่ีกลา่วมาสรุปไดว้า่  เด็กสามารถใชภ้าษาไดต้ัง้แตแ่รกเกิดและมี พฒันาการ
ทางภาษาเป็นล าดบัขัน้ตอน เม่ือเด็กมีความอยากรูอ้ยากเห็น หรือตอ้งการแสดงออกทาง ความคิด 
เด็กจะเริ่มจากการใชเ้สียงรูจ้ักค าและใช้ศัพทต์่างๆ จนสามารถพูดเป็นประโยคท่ีสมบูรณ์และ 
สามารถส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดเ้ขา้ใจกนั  

2.4  ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับพัฒนาการทางภาษา            
การส่งเสริมความสามารถทางภาษาใหมี้จุดมุ่งหมายท่ีแน่นอนซึ่งจะท าใหป้ระสบ 

ผลส าเร็จใน การส่งเสริมความสามารถทางภาษาจ าเป็นตอ้งมีทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรูท้าง
ภาษา โดยมีการน าทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญาของเพียเจตไ์ปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียน
การสอนและเปรียบเทียบทฤษฎีของเพียรเ์จตก์บัพฒันาการของเดก็ท่ีบกพรอ่งทางการไดย้ิน 

2.4.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปัิญญาของเพยีเจต ์ 
 (Piaget ’ s Theory of Intellectual Deverlopment) 

ตามแนวคิดของเพียเจตไ์ดมี้รูปแบบการเรียนรูข้องเด็ก ซึ่งสามารถแบง่ ได ้4 
ขัน้ (ประดบัศรี พินธุโท.2564) ดงันี ้

1.ขัน้ประสาทสมัผสัและการเคล่ือนไหว ( Sensory motor stage) 
ขั้นนีอ้ยู่ในช่วง 0- 2 ปี เป็นขั้นของพัฒนาการทางสติปัญญาและ

ความคิดก่อนระยะเวลาท่ีเด็กจะพูด และใชภ้าษาและสญัลกัษณ ์เป็นช่วงเวลาของการแยกแยะ
และใหค้วามหมายต่อสิ่งรอบตวั เด็กจะเรียนรูป้ระสบการณต์่างๆ โดยการใชป้ระสาทสมัผสัและ
กลา้มเนือ้เป็นการประสานกลไกของการสัมผัส การรบัรู ้และการเคล่ือนไหวของร่างกาย Piaget 
เช่ือว่า เด็กเกิดมาพรอ้มกบัปฏิกิริยาสะทอ้นจ านวนหนึ่ง เช่น เด็กจะตอ้งสนองตอ่แสงไฟ เสียง การ
จบัฉวยวตัถตุ่างๆ ท่ีอยู่ในมือของเด็ก การดดู การออกเสียง การเคล่ือนไหว ซึ่งเม่ือเด็กมีปฏิกิริยา
กบัสิ่งรอบตวั เขาจะเรียนรูท่ี้จะจดัการกบัสิ่งตา่งๆ ไดดี้ขึน้เรื่อยๆ ในช่วงตน้ของขัน้นี ้( ประมาณ 0-
9 เดือน) เด็กยงัไม่พฒันาความเขา้ใจเรื่องความถาวรของวตัถ ุคือ เด็กยงัไม่ตระหนกัรูว้่าวตัถยุงัคง
มีอยู่เม่ือเด็กมองไม่เห็นวตัถุนัน้ เด็กยงัรบัรูว้ตัถุดว้ยการมองเห็น แต่ยงัไม่สามารถสรา้งภาพของ
วตัถุขึน้ในใจได ้ดงันัน้เม่ือเราซ่อนวตัถใุหเ้ด็กเห็นตอ่หนา้เขาจะไม่คน้หาของนัน้ เพราะส าหรบัเด็ก
แล้วเขาจะเรียนรู้โดยผ่านการกระท า ซึ่ งการกระท าซ ้าแล้วซ ้าอีก อันเป็นการกระท าของ
กระบวนการดดูซึมเขา้สู่โครงสรา้ง และกระบวนการปรบัโครงสรา้งเกิดเป็นพัฒนาการทางปัญญา
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ขึน้มา จนกระทัง้อายปุระมาณ 8-12 เดือน เด็กจึงเริ่มคน้หาวตัถุท่ีหายไป และในระยะสิน้สดุของ
พฒันาการในขัน้นีเ้ดก็จะสามารถเรียนรูส้ญัลกัษณไ์ด ้

ดังนั้นจะเห็นว่าเด็กในขั้นพัฒนาการนีมี้ความสามารถหลายด้าน
ดว้ยกัน เริ่มตัง้แต่คิดถึงทางเลือกท่ีเคยท าไดน้  ามาแกปั้ญหาง่ายๆ ได ้โดยเรียนรูผ้่านการกระท า
และขอ้มลูจากประสาทสมัผสั เริ่มท่ีจะเรียนรูก้ารใชภ้าษาและสญัลกัษณต์า่งๆ สามารถคน้หาสิ่งท่ี
หายไปจากสายตาได ้ตอนปลายพฒันาการนีเ้ป็นตน้    

2.ขัน้การคดิก่อนปฏิบตัิการ (Preoperational Stage) 
ในขั้นนี ้แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนย่อย ขั้นแรกอยู่ในช่วงอายุ 2 -4 ปี 

เรียกว่าขัน้ก่อนคิดเหตผุลหรือก่อนตรรกศาสตร ์(Pre – Logical Stage) เด็กเรียนรูโ้ลกรอบตวัโดย
ใชภ้าษา เด็กสามารถวาดภาพความคิดในใจได ้ เด็กจะเริ่มใชค้  าเป็ญสญัลกัษณแ์ทนสิ่งตา่งๆ โดย
เริ่มต้นด้วยค าเพียงค าเดียว ต่อมาเม่ืออายุประมาณ 4 ปี เด็กจะใช้ภาษาได้อย่างเช่ียวชาญ 
สามารถพดูและใชไ้วยากรณ ์ ขัน้ท่ีสองอยู่ในช่วงอาย ุ4-7 ปี เรียกว่าขัน้ใหเ้หตผุลแบบสญัชาตาณ 
(Intuitive Reasoning) เป็นการสรุปผลท่ีไม่ค  านึงถึงรูปแบบหรือหลกัเกณฑ ์เป็นการใหเ้หตผุลท่ีได้
จาก ตวัอยา่งเป็นบางสว่น เชน่ ซนัตาคลอสลงมาทางปลอ่งไฟ เป็นตน้ 

3.ขัน้ปฏิบตักิารดา้นรูปธรรม (Concrete Operational Stage) 
พฒันาการขัน้นีเ้ริ่มตัง้แต่อาย ุ7-11 ปี เป็นขัน้ท่ีเด็กมีพฒันาการทาง

สติปัญญากา้วหนา้มากขึน้ เช่น สามารถเขา้ใจความคงตวัของวตัถสุิ่งของ คือ มีมโนทศันเ์ก่ียวกับ
การอนรุกัษเ์กิดขึน้ สามารถคิดทางตรรกศาสตรไ์ด ้กระบวนการคิดมีการผสมผสานเขา้เป็นระบบ 
คณุภาพของการคิดในขัน้ปฏิบตัิการดว้ยรูปธรรมจะเหนือกว่าการคิดในขัน้คิดก่อนปฏิบตัิการมาก 
แตอ่ยา่งไรก็ตามก็ไมจ่ดัอยูใ่นขัน้ท่ีเรียกว่าระดบัสงูสดุ ความหมายของค าวา่รูปธรรม (concrete) ก็
เป็นเครื่องแสดงใหเ้ห็นชดัเจนว่า เด็กมีความสามารถคิดแก้ปัญหาไดเ้ฉพาะเม่ือมีวตัถุท่ีมองเห็น
และเป็นจริง จบัตอ้งได ้แต่ไม่สามารถแกปั้ญหาประเภทท่ีมีการตัง้สมมติฐาน หรือปัญหาท่ีเป็น
นามธรรมได ้เดก็ในขัน้นีมี้พฒันาการทางสตปัิญญาท่ีส าคญัหลายอยา่งท่ีเกิดขึน้ท่ีจะเอือ้อ านวยให้
เด็กสามารถคิดและเขา้ใจดีขึน้อย่างเห็นไดช้ดั เช่น เด็กสามารถคิดกระจายออกจากศนูยก์ลาง (  
Decentration ) โดยไม่ยึดตนเองเป็นศนูยก์ลาง สามารถคิดติดตามขัน้ตอนของการเปล่ียนแปลง
รูปได ้สามารถเรียงล าดบัเหตกุารณไ์ดอ้ยา่งถกูตอ้งและสามารถคิดแบบทวนกลบัไดเ้ป็นปฏิบตักิาร
ทางสมองในการคดิยอ้นกลบัไปสูจ่ดุเริ่มตน้และกลบัมาจดุสดุทา้ยได ้

ดังนั้นเด็กในวัยนี ้จึงสามารถมีความคิดย้อนกลับ ซึ่งจะช่วย
น าไปสูก่ารปฏิบตักิารทางการคดิเชิงตรรกศาสตร ์และการแกปั้ญหาท่ีเป็นนามธรรมได ้ 
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4.ขัน้ปฏิบตักิารดว้ยนามธรรม (Formal Operational Stage) 
พฒันาการขัน้นีเ้ริ่มตัง้แต่อาย ุ11-15 ปี เป็นพฒันาการขัน้สงูสดุของ

ทฤษฎีของ Piaget ในขัน้นีเ้ด็กจะสามารถเขา้ใจในเรื่องนามธรรม โลกสมมติ มีลกัษณะความคิด
เป็นแบบเดียวกบัควมคิดของผูใ้หญ่ มีความสามารถคดิแกปั้ญหาไดโ้ดยไม่ตอ้งมีวตัถท่ีุเป็นปัญหา
ปรากฎอยู ่เด็กสามารถแกปั้ญหาไดท้กุแบบและพฒันาวิธีการแกปั้ญหาท่ีสมบรูณ ์ลกัษณะการให้
เหตุผลมีระบบ และกระบวนการท่ีซับซ้อน ความคิดไม่จ  ากัดอยู่กับสิ่ งท่ี เป็นรูปธรรมหรือ
ประสบการณต์รงเทา่นัน้ แตจ่ะเกิดจากสิ่งเรา้ภายในมากกวา่ภายนอก 

สรุปว่า ขัน้ประสาทสมัผสัและการเคล่ือนไหว กระบวนการคิดท่ีอยู่ภายในยงัไม่
ปรากฎการแสดงออกท่ีเป็นการรับรู ้สิ่งแวดล้อมภายนอกจะเป็นปฏิกิริยาสะท้อน และการ
เคล่ือนไหวของกลา้มเนือ้ ขัน้การคิดก่อนปฏิบตักิารเด็กจะเริ่มคดิได ้แตจ่ะเป็นการคิดท่ีง่ายไม่ตอ้ง
ใชเ้หตผุลลึกซึง้ การใหเ้หตผุลหรือการคิดของเขาจะขึน้อยู่กับการรบัรู ้ขั้นปฏิบตัิการดา้นรูปธรรม 
กระบวนการคิดของเด็กจะมีเหตผุลมากขึน้ การคิดของเด็กจะไม่ยึดติดกับการรบัรูแ้ละสามารถ
แกปั้ญหาท่ีเป็นรูปธรรมได ้เช่น ปัญหาทางการอนรุกัษ ์เด็กในขัน้นีจ้ะไม่สามารถแกปั้ญหาหรือให้
เหตผุลท่ีมาจากการตัง้สมมติฐานหรือปัญหาท่ีเป็นนามธรรมได ้ขัน้ปฏิบตักิารดว้ยนามธรรมจะเป็น
การคดิท่ีอยู่ในรูปขอการตัง้สมมตฐิานหรือสถานการณท่ี์ยงัไมเ่กิดขึน้จริงๆ เดก็จะคิดแกปั้ญหาและ
ใหเ้หตผุลทัง้ท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรมได ้

2.4.2 การประยุกตใ์ช้ในการเรียนการสอน 
Piaget ไดส้  ารวจและขยายขอบเขตทฤษฎีของเขานอกเหนือจากการพฒันาด้าน

ความรู ้ความเขา้ใจ สติปัญญา และจริยธรรม การทดลองของ Piaget หลายครัง้ท่ีเนน้การพฒันา
แนวคิดการใหเ้หตผุล ทฤษฎีของเขาถูกน าไปขยายผลในการฝึกการสอน การออกแบบหลักสูตร
ประถมศกึษา แนวการจดัการเรียนการสอนแนวคิดของ Piaget 

1.จัดโอกาสให้ผูเ้รียนไดร้บัประสบการณ์ตรงในดา้นท่ีเป็นรูปธรรมให้มาก
ท่ีสดุ จดัหาวสัดอุปุกรณแ์ละจดัสถานการณ ์ท่ีจะชว่ยพฒันาแนวคดิหลกันัน้ๆ 

2.เสนอแนะแนวคิด ในบางครัง้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความ
เช่ือมโยงทางความคดิและปรบัขยายความคดิ 

3.ให้โอกาสผู้เรียนในการอภิปราย ถกเถียง สิ่งท่ีไดเ้รียนรู ้เป็นการพัฒนา
ความสามารถในการวิเคราะหว์ิจารณ ์สรุปความหมายของความรู ้

4.ควรเนน้ความส าคญัของภาษาท่ีถกูตอ้งจะชว่ยใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความคิด 
จากการรบัรูม้าสูค่วามสามารถในการคดิอยา่งเขา้ใจ 



  
 

74 

5.ใช้คุณ สมบัติของผู้ เรียน  เช่น  ความอยากรู้ ทักษะ เป็น เครื่องมือ
ประกอบการสอน 

6.สนบัสนนุใหน้กัเรียนแสวงหาความรูแ้ละความเขา้ใจเพื่อการพฒันาตนเอง 
7.สนับสนุนใหน้กัเรียนท ากิจกรรมกลุ่มเพ่ือประสบการณ์ทางสงัคม ซึ่งเป็น

องคป์ระกอบทางความคดิ 
8.ตระหนกัถึงความคดิของผูเ้รียนในแตล่ะวยั 

2.4.3 การเปรียบเทียบทฤษฎีของเพียเจตกั์บพัฒนาการของเด็กที่มีความ
บกพร่องทางการได้ยนิ 

จากการสงัเกตทารกและเด็กเล็กๆ ท่ีหหูนวก ศรียา นิยมธรรม (2537) ไดก้ล่าวว่า
เด็กมีพัฒนาการตามปกติจนถึงขัน้ประสาทรบัรูแ้ละการเคล่ือนไหว (semsorimotor) ยกเวน้ใน
เรื่ องการเลียน เสียง (Best and Roberts.1976) การศึกษาในช่วงขั้นคิดก่อนป ฏิบัติการ 
(preoperational)  (ราว 2-6 ปี) มีไม่มากนกั เท่าท่ีมีก็แนะว่าความแตกต่างของการไม่มีภาษาของ
เด็กหูหนวกและเด็กปกตินัน้จะเริ่มปรากฎใหเ้ห็นตอนใกล้ๆ  ทา้ยช่วงนี ้ในเรื่องของการล าดบัและ
ถ่ายโยง (Furth.1964 ; Youniss and Furth.1965) หลัง 6 ขวบไปแลว้ ความแตกต่างส่วนใหญ่ท่ี
พบก็ไดแ้ก่ การจดัอนัดบั การโตต้อบกลบัไปกลบัมา การเปล่ียนแปลงการจดัจ าพวกหลายๆแบบ 
(Youniss.1967) ความสามารถของเด็กหูหนวกดา้นการกระท านัน้ คลา้ยคลึงกับความสามารถ
ของเด็กปกติในขัน้ความคิดก่อนปฏิบัติการ เม่ือเทียบกับเด็กวัยเดียวกันซึ่งเด็กปกติท่ีอยู่ในขั้น
ปฏิบตัิการคิดโดยใชว้ตัถุหรือสิ่งท่ีมีตวัตนหรือใชรู้ปธรรม(Concrete operation) ช่วงระยะพกัของ
เด็กหูหนวกก็ลา้หลัง เพียงรวมกลุ่มในดา้นการเรียงล าดบั การใหเ้หตุผล แต่เท่าเทียมกันในเรื่อง 
การปฏิบตัท่ีิเก่ียวขอ้งกบัการใชเ้หตผุลอา้งอิงพรอ้มกนัไป 

มีการศึกษาหลายเรื่องท่ีชีใ้หเ้ห็นถึงความล่าชา้อย่างมีนยัส าคญัของพฒันาการ
เรื่องการอนรุกัษต์วัเลข ปริมาณ ความยาว น า้หนกั พืน้ท่ี และปริมาตร ( Greengerg.1989) ยิ่งไป
กว่านัน้ความล่าชา้เหล่านีห้รือช่องว่างนีจ้ะเพิ่มมากขึน้ตามอายุ จนถึงวยัรุน่ โดยเฉล่ียแลว้เด็กหู
หนวกจะไม่แสดงความเขา้ใจระดบัปฏิบตัิการคิดโดยใชรู้ปธรรม ของการอนุรกัษ์ ในเรื่องน า้หนัก
หรือของเหลวจนกว่าจะย่างเข้าสู่วัยรุ่น ถึงแม้ว่าการศึกษาครัง้ก่อนๆ อาจมีความสับสนกัน
เน่ืองจากความยุ่งยากทางภาษา ในการใหค้  าแนะน าในการทดสอบ แมก้บัเรื่องทิศทางเด็กหหูนวก
ก็แสดงวา่มีความลา่ชา้ (2-3 ปี) ในการเขา้ใจความคดิของการอนรุกัษ ์

ในทางตรงข้ามเด็กหูหนวกในวัยเรียนโดยทั่วไปมักมีความคล้ายคลึงกันกับ
เพ่ือนๆ  ท่ีมีการไดย้ินปกติในงานขัน้ปฏิบตัิการคิดโดยใชรู้ปธรรม ซึ่งเก่ียวขอ้งกบัความสามารถใน
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การมองเห็นสิ่งเรา้ เช่น การเข้าใจความคิดรวบยอดของแนวนอน เงา หรือการหมุนเวียน มี
การศึกษาเปรียบเทียบงานท่ีเด็กหูหนวกกลุ่มล่าชา้ท าและพบว่าเด็กท าไดใ้นขัน้ความคิดก่อน
ปฏิบตัิการ ในเรื่องการอนุรกัษณ์ในระดบัรูปธรรมกับความเขา้ใจเรื่องแนวนอนเด็กหูหนวกแสดง
พฒันาการท่ีล่าชา้เล็กนอ้ยในการช่วยคาดคะเนของสิ่งท่ีจะเกิด แต่แสดงใหเ้ห็นถึงความส าเร็จท่ี
ซบัซอ้น (Ross and Hoeman.1975) เป็นท่ี นา่สนใจวา่เดก็ผูช้ายหหูนวกมกัจะท าไดดี้ 

กล่าวโดยสรุป งานของเพียเจตไ์ดชี้ใ้หเ้ห็นว่า เด็กหูหนวกเริ่มแสดงพฒันาการท่ี
ลา่ชา้ให ้ปรากฏในชว่งปลายของวยัก่อนเขา้เรียน และผลงานตา่งๆ ก็ขึน้กบัความสนใจทางสายตา
และการรบัรู ้จะน าไปสู่ค  าตอบท่ีถูกตอ้ง การบกพรอ่งทางภาษาส่งผลถึงการประมวลขอ้มูลและ
ก่อให้เกิดการขาดประสบการณ์และส่งผลถึงพัฒนาการ และการพัฒนาความคิดรวบยอด  ซึ่ง
ภาษามีผลอยา่งมากใน ความคดิระดบัรูปธรรม และขัน้ปฏิบตัิการอยา่งเป็นทางการ แตอ่าจมีนอ้ย
ในขัน้ประสาทรบัรูแ้ละการ เคล่ือนไหว และขัน้ความคิดก่อนปฏิบตัิการ ในเรื่องนามธรรมอาจมี
ความจ าซึ่งมีการรบัรูท้างภาษาสญัลกัษณจ์ากการพดูหรือภาษาท่าทาง หรือจากการใชภ้าษามือ
ซึ่งแปลไปสู่สญัญาณใหเ้กิดความคิด รวบยอดง่ายขึน้ และโยงกบัสมองส่วนนอกมากกว่าการรบัรู ้
การจ าจากสายตาหรือจินตนาการ  

2.5  หลักสูตรและการจัดการศึกษาทีเ่กี่ยวกับความสามารถทางภาษา                        
การส่งเสริมความสามารถทางภาษามีหลักสูตรท่ีน่าสนใจทั้งในประเทศและ  

ต่างประเทศโดยหลกัสูตรดงักล่าวไดใ้หค้วามส าคญัต่อการส่งเสริมความสามารถทางภาษาของ
เดก็ท่ีมี ความตอ้งการพิเศษโดย มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้ 

2.5.1 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 เป็นหลักสูตรที่แบ่ง
ออกเป็น  2 ส่วนได้แก่ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุต ่ากว่า 3 ปี และ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเดก็อายุ 3-6 ปี ซึ่งแต่ละหลักสูตรมีรายละเอียดดังนี ้

2.5.1.1 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ 3 -6 ปี    เป็นการจัด 
การศกึษาในลกัษณะของการอบรมเลีย้งดแูละใหก้ารศกึษา เดก็จะไดร้บัการพฒันาทัง้ดา้นรา่งกาย 
อารมณ ์จิตใจ สงัคมและสติปัญญา โดยมีจดุมุ่งหมายเพ่ือพัฒนารา่งกายใหเ้จริญเติบโตตามวยั 
และมีสขุนิสยัท่ีดี สขุภาพจิตดี  มีสนุทรียภาพ มีคณุธรรม จรยิธรรม และจิตใจท่ีดีงาม มีทกัษะชีวิต
และปฏิบตัิตนตามหลกัปรชัญาของเศรฐกิจพอเพียง มีวินยั และอยู่รว่มกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสขุ 
มีทกัษะการคิด การใชภ้าษาส่ือสาร และการแสวงหาความรูไ้ดเ้หมาะสมกับวยั ซึ่งคณุลกัษณะท่ี
พึงประสงคข์อ้ท่ี 4 พฒันาการสติปัญญา ประกอบดว้ย 4 มาตรฐาน ไดแ้ก่มาตรฐานท่ี 9 – 12  ซึ่ง
ในมาตรฐานท่ี 9 กลา่วถึงการใชภ้าษาไดเ้หมาะสม มีรายละเอียดดงันี ้ 



  
 

76 

ตาราง 5 แสดงคณุลกัษณะท่ีพงึประสงคม์าตรฐานท่ี 9 ใชภ้าษาส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั  

 

คณุลกัษณะ 
สภาพท่ีพงึประสงค ์

อาย ุ3-4 ปี อาย ุ4-5 ปี อาย ุ5-6 ปี 

9.1สนทนาโตต้อบและเลา่

เรื่อง ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

1.ฟังผูอ่ื้นพดูจนจบและ

พดูโตต้อบเก่ียวกบัเรื่อง 

ท่ีฟัง 

1.ฟังผูอ่ื้นพดูจนจบ

และสนทนาโตต้อบ

สอดคลอ้งกบัเรื่อง    

ท่ีฟัง 

1.ใหผู้อ่ื้นพดูจนจบ

และสนทนาโตต้อบ

อยา่งตอ่เช่ือมโยง

กบัเรื่องท่ีฟัง 

 2.เลา่เรื่องดว้ยประโยค

สัน้ๆ 

2.เลา่เรื่องเป็น

ประโยคอยา่ง

ตอ่เน่ือง 

2.เลา่เป็นเรื่องราว

ตอ่เน่ืองได ้

9.2 อ่าน เขียนภาพและ

สญัลกัษณไ์ด ้

1.อ่านภาพ และพดู

ขอ้ความดว้ยภาษาของ

ตน 

1.อ่านภาพ

สญัลกัษณ ์ค า พรอ้ม

ทัง้ชีห้รือกวาดตามอง

ขอ้ความตามบรรทดั 

1.อ่านภาพ

สญัลกัษณค์ าดว้ย

การชีห้รือกวาดตา

มองจดุเริ่มตน้และ

จดุจบของขอ้ความ 

 2.เขียนขีดเข่ียอย่างมี

ทิศทาง 

2.เขียนคลา้ย

ตวัอกัษร 

2.เขียนช่ือของ

ตนเองตามแบบ 

เขียนขอ้ความดว้ย

วิธีท่ีคิดขึน้เอง 
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จากตารางท่ี 6  แสดงคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์มาตรฐานท่ี 9 ใช้ภาษา
ส่ือสารไดเ้หมาะสมกับวัย โดยจดัแบ่งอายุ 3-4 ปี  อายุ 4-5 ปี  อายุ5-6 ปี และแบ่งคุณลกัษณะ
ทางภาษาไว ้2 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) สนทนาโตต้อบและเล่าเรื่อง ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ   2) อ่าน เขียนภาพและ
สญัลกัษณไ์ด ้และไดจ้ดัแบง่สภาพความพงึประสงคต์ามอาย ุ

ตาราง 6 แสดงสภาพพงึประสงคต์ามอาย ุและประสบการณส์ าคญัของความสามารถทางภาษา  
ทัง้ 4 ดา้น 

ความสามารถ

ทางภาษา 

อาย(ุปี)  

สภาพท่ีพงึประสงค ์

 

ประสบการณส์ าคญั 

ดา้นการฟัง 3-4 ฟังผูอ่ื้นพดูจนจบและพดูโตต้อบ

เก่ียวกบัเรื่องท่ีฟัง 

1)การฟังเสียงตา่งๆ ใน

สิ่งแวดลอ้ม  

2)การฟังและปฏิบตัิตาม

ค าแนะน า   

3)การฟังเพลง นิทาน  

ค าคลอ้งจอง  บทรอ้ยกรอง

หรือเรื่องราวตา่งๆ   

 

4-5 ฟังผูอ่ื้นพดูจนจบและสนทนาโตต้อบ

สอดคลอ้งกบัเรื่องท่ีฟัง 

5-6 ใหผู้อ่ื้นพดูจนจบและสนทนาโตต้อบ

อยา่งตอ่เน่ืองเช่ือมโยงกบัเรื่องท่ีฟัง 

ความสามารถ

ทางภาษา 

 

อาย(ุปี) 

 

สภาพท่ีพงึประสงค ์

 

ประสบการณส์ าคญั 
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ตาราง 6 (ตอ่) 

ความสามารถ

ทางภาษา 

อาย(ุปี)  

สภาพท่ีพงึประสงค ์

 

ประสบการณส์ าคญั 

ดา้นการพดู 3-4 เลา่เรื่องดว้ยประโยคสัน้ๆ 1)การพดูแสดงความคดิ 

ความรูส้กึ และความตอ้งการ  

2)การพดูกบัผูอ่ื้นเก่ียวกบั

ประสบการณข์องตนเองหรือ

พดูเลา่เรื่องราวเก่ียวกบัตนเอง  

3)การพดูอธิบายเก่ียวกบั

สิ่งของ 

4-5 เลา่เรื่องเป็นประโยคอยา่งตอ่เน่ือง 

5-6 เลา่เป็นเรื่องราวตอ่เน่ืองได ้

   เหตกุารณ ์และความสมัพนัธ์

ของสิ่งตา่งๆ  

4)การพดูอยา่งสรา้งสรรคใ์น

การเลน่ และการกระท าตา่งๆ   

5)การรอจงัหวะท่ีเหมาะสมใน

การพดู   

6)การพดูเรียงล าดบัเพ่ือใชใ้น

การส่ือสาร 
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ตาราง 6 (ตอ่) 

ความสามารถ

ทางภาษา 

อาย(ุปี)  

สภาพท่ีพงึประสงค ์

 

ประสบการณส์ าคญั 

ดา้นการอ่าน 3-4 อา่นภาพและพดูขอ้ความดว้ยภาษา    

ของตน 

1)การอา่นหนงัสือภาพ นิทาน 

หลากหลายประเภท/รูปแบบ 

2)การอา่นอย่างอิสระตาม

ล าพงั การอ่านรว่มกนั การ

อา่นโดยมี 

 

 4-5 อา่นภาพสญัลกัษณ ์ค า พรอ้มทัง้ชีห้รือ

กวาดตามองขอ้ความตามบรรทดั 

 5-6 อา่นภาพสญัลกัษณ ์ค าดว้ยการชีห้รือ

กวาดตามอง จดุเริ่มตน้และจดุจบของ

ขอ้ความ 

ผูชี้แ้นะ 

3)การเห็นแบบอยา่งของการ

อา่นท่ีถกูตอ้ง 

4)การสงัเกตทิศทางการอ่าน

ตวัอกัษร ค า และขอ้ความ 

5)การอา่นและชีข้อ้ความ โดย

กวาดสายตาตามบรรทดัจาก

ซา้ยไปขวา จากบนลงลา่ง 

6)การสงัเกตตวัอกัษรในช่ือ 
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ตาราง 6 (ตอ่) 

ความสามารถ

ทางภาษา 

อาย(ุปี)  

สภาพท่ีพงึประสงค ์

 

ประสบการณส์ าคญั 

ความสามารถ

ทางภาษา 

อาย(ุปี)  

สภาพท่ีพงึประสงค ์

 

ประสบการณส์ าคญั 

   ตนเอง หรือค าคุน้เคย 

7)การสงัเกตตวัอกัษรท่ี

ประกอบเป็นค าผ่านการอา่น

หรือเขียนของผูใ้หญ่ 

8)การคาดเดาค า วลี หรือ

ประโยค ท่ีมีโครงสรา้งซ า้ๆ กนั 

ดา้นการเขียน 3-4 เขียนขีดเข่ีย อยา่งมีทิศทาง 1)การเห็นแบบอยา่งของการ

เขียนท่ีถกูตอ้ง 

2)การเขียนรว่มกนัตามโอกาส 

และการเขียนอิสระ 

3)การเขียนค าท่ีมีความหมาย

กบัตวัเด็ก / ค  าคุน้เคย 

4)การคิดสะกดค าและเขียน

เพ่ือส่ือความหมายดว้ยตนเอง

อยา่งอิสระ 

4-5 เขียนคลา้ยตวัอกัษร 

5-6 เขียนช่ือของตนเองตามแบบ  

เขียนขอ้ความดว้ยวิธีท่ีคิดขึน้เอง 
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จากขา้งตน้สรุปไดว้่า สภาพพึงประสงคต์ามอายุ และประสบการณ์ส าคญั
ของความสามารถทางภาษามี 4 ดา้น  ไดแ้ก่ ดา้นการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน โดยใน
เด็กวยั 3-5 ปี ประสบการณส์ าคญั คือ  1)การฟังเสียงตา่งๆ ในสิ่งแวดลอ้ม  2)การฟังและปฏิบตัิ
ตามค าแนะน า 3)การฟังเพลง นิทาน ค าคลอ้งจอง  บทรอ้ยกรองหรือเรื่องราวตา่งๆ   ส่วนดา้นการ
พดู ประสบการณส์ าคญั  คือ 1)การพดูแสดงความคดิ ความรูส้กึ และความตอ้งการ  2)การพดูกบั
ผู้อ่ืนเก่ียวกับประสบการณ์ของตนเองหรือพูดเล่าเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง   3)การพูดอธิบาย
เก่ียวกับสิ่งของ เหตกุารณ ์และความสัมพันธข์องสิ่งต่างๆ  4)การพูดอย่างสรา้งสรรคใ์นการเล่น 
และการกระท าต่างๆ  5)การรอจังหวะท่ีเหมาะสมในการพูด  6)การพูดเรียงล าดบัเพ่ือใชใ้นการ
ส่ือสาร 

3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
3.1  แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา      

3.1.1 หลักการและรูปแบบการจัดประสบการณส์ าหรับเดก็ปฐมวัย 
หลกัการจดัประสบการณส์ าหรบัเดก็ปฐมวยัหรือแนวการจดักิจกรรม โดยเพียเจท ์

ไดส้นบัสนนุการใหเ้ดก็ไดเ้รียนรู ้ไวด้งันี ้
1.จดักิจกรรมในรูปแบบบรูณาการ โดยค านงึถึงพฒันาการทกุดา้น 
2.จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการ เพ่ือสนองต่อความ

ตอ้งการและความสามารถในการเรียนรูข้องเดก็ 
3.จดักิจกรรมการเล่นหลากหลายเพ่ือใหเ้ด็กมีโอกาสไดเ้ลือกเล่นตามความ

สนใจ 
4. จัดกิจกรรมยึดเด็กเป็นศนูยก์ลางโดยค านึงถึงความสนใจ ความตอ้งการ

และความแตกตา่งของเดก็แตล่ะคน 
5. จัดกิจกรรมท่ีมีความสมดุล มีทั้งกิจกรรมท่ีเด็กริเริ่มและครูริเริ่ม ใช้

กลา้มเนือ้ใหญ่ – เล็ก ในหอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียนเคล่ือนไหวและสงบ 
6. จัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อม วัฒนธรรมท้องถ่ิน และ

สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้
7. จดักิจกรรมใหเ้ด็กมีจิตส านึกในความรบัผิดชอบต่อตนเองต่อส่วนรวมรัก

ธรรมชาตแิละรกัทอ้งถ่ิน 
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8. ใหเ้ด็กมีนิสัยรกัการท างาน มีส่วนร่วมในการวางแผน ลงมือปฏิบัติและ
บอกผลการปฏิบตักิิจกรรมของตนเองและผูอ่ื้นได ้

9. จดัสภาพแวดลอ้มภายในหอ้งเรียนใหมี้มุมเล่นหรือมุมประสบการณ์ ให้
เดก็มีโอกาสเลน่รว่มกบัผูอ่ื้น 

10.จดัสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศใหมี้ความอบอุ่นเป็นกนัเอง เนน้ใหเ้ด็ก
มีความสขุในการรว่มกิจกรรม 

11. จดักิจกรรมใหเ้ดก็ไดใ้ชก้ลา้มเนือ้เล็ก กลา้มเนือ้ใหญ่ ฝึกประสาทสมัพนัธ์
ระหว่างตากับมือ ใหเ้ด็กไดมี้โอกาสช่วยเหลือตนเอง เลือกท ากิจกรรมตา่งๆ ตามความสนใจและ
ความสามารถของเด็ก และควรมีวัสดุอุปกรณ์ให้เด็กไดส้ังเกต สัมผัส ส ารวจ คน้ควา้ ทดลอง 
แก้ปัญหาดว้ยตนเอง ส่ือและอุปกรณ์ส าหรบัเด็กปฐมวัย ควรเป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้เด็กไดเ้กิด
ความสนกุสนานเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองอยา่งปลอดภยัไมเ่ป็นอนัตราย ทัง้ยงัช่วยพฒันาคณุลกัษณะท่ี
พึงประสงค์ได้ตามความต้องการ ควรมีหลากหลายเพ่ือสนองความแตกต่างของอาย ุ
ความสามารถ และความสนใจของเดก็แตล่ะคน ซึ่งคณุสมบตัขิองส่ือท่ีดี ควรมีดงันี ้

11.1 ส่ือชิน้เดียวสามารถสอนไดห้ลายเรื่อง ใชป้ระโยชนไ์ดห้ลายทาง 
11.2 เป็นส่ือท่ีเล่นไดห้ลายรูปแบบตามความคิดสรา้งสรรคข์องเด็กเอง

และตามวยัท่ีแตกตา่ง 
11.3 เป็นส่ือท่ีเด็กเล่นได้ทั้งตามล าพังหรือเล่นกับเด็กคนอ่ืนได้ทั้งยัง

เหมาะกบัความสามารถของเดก็ 
11.4 เป็นส่ือท่ีเดก็สามารถคน้พบความรูต้า่งๆ ไดโ้ดยไมจ่  าเป็นตอ้งบอก  

3.1.2  การจัดประสบการณแ์บบบูรณาการณ ์ 
การปูพืน้ฐานให้กับเด็ก โดยค านึงถึงความสามารถและความเหมาะสมกับวัย

ของเด็กเป็นหลกั การจดักิจกรรมปพืูน้ฐานทกัษะทางการเรียนรูเ้ป็นการฝึกการใชป้ระสาทสมัผสัทัง้
ห้า เช่น   การมอง การดม การฟัง การชิมรสและการสัมผัส ซึ่งการจัดการศึกษาปฐมวัยไม่ได้
แบง่เป็นรายวิชา  แตจ่ดัรวมกนั ( บรูณาการ) เป็นหน่วยประสบการณ ์โดยแตล่ะหนว่ยจะประมวล
ทกุวิชาใหเ้ด็กเรียนรู ้ฉะนัน้การบรูณาการ เป็นการจดัรูปแบบกิจกรรมสรา้งเสริมประสบการณโ์ดย
ยึดเด็กเป็นศนูยก์ลางน าสิ่งท่ีตอ้งการเรียนรูใ้นทุกดา้นมาล าดบัความส าคญัของประสบการณจ์ดั
ใหเ้หมาะสมสอดคลอ้งกับพฒันาการและชีวิตของเด็ก หลกัการบูรณาการท่ีเหมาะสม คือ 1)การ
ยึดเด็กเป็นส าคัญ ใช้เด็กเป็นศูนย์กลาง เน้นเรื่องท่ีเด็กสนใจ และใกล้ตัวเด็ก ให้มีโอกาสท า
กิจกรรม อาจเป็นรายบคุคลหรือกลุ่ม ความยากง่ายของกิจกรรมปะปนกัน 2) ความสอดคลอ้งกับ
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พฒันาการ เด็กปฐมวยัมีความสนใจในสิ่งแวดลอ้มรอบตวัท่ีเด็กคุน้เคยมาใหเ้ด็กเรียนรู ้3)การให้
ประสบการณก์วา้งขวาง เม่ือเด็กพบเหตกุารณใ์ดเหตกุารณห์นึ่ง เด็กมีโอกาสไดร้บัประสบการณ์
หลายดา้นพรอ้มกัน ดงันัน้การช่วยใหเ้ด็กไดป้ระโยชนเ์ต็มท่ีจึงน่าจะจดัประสบการณใ์นรูปบรูณา
การ  

 การบูรณาการเป็นการจัดเนือ้หาใดเนือ้หาหนึ่งสามารถจัดเพ่ือส่งเสริมทักษะ
ดา้นต่างๆ ไดอ้ย่างผสมกลมกลืน และกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งสามารถส่งเสริมพัฒนาการดา้น
ตา่งๆ ไปพรอ้มกนั การสอนแบบบรูณาการเป็นวิธีการท่ีเหมาะสมกบัวยัและความตอ้งการของเด็ก  
ท าใหเ้ด็กสนใจและไดเ้รียนรูท้กัษะในแต่ละกิจกรรมเป็นการสรา้งเสริมพฒันาการของเด็กทกุดา้น 
โดยการยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง ( Child Centered ) ซึ่ งนักการศึกษาหลายท่านมีความเห็น
สอดคลอ้งกนัวา่ การเรียนรูท่ี้ดีเกิดขึน้ก็ตอ่เม่ือผูเ้รียนไดล้งมือกระท ากิจกรรมดว้ยตนเองซึ่งหลกัการ
นีเ้ขา้มามีบทบาทส าคญัต่อแนวการจดัการศึกษาในปัจจุบนั  ผลการวิจยัหลายฉบบัว่า ในสภาพ
การเรียนการสอน ครูยงัคงเป็นผูมี้บทบาทมากท่ีสดุ เป็นศนูยก์ลางของหอ้งเรียน  ซึ่งไม่สอดคลอ้ง
กับหลักการจัดการศึกษาก่อนวัยเรียนท่ีว่า “ เด็กควรจะไดมี้เสรีภาพใน การคิด การแสดงออก 
การศกึษาจะตอ้งยดึเดก็เป็นศนูยก์ลาง”  

การยึดเด็กเป็นศนูยก์ลาง ( Child Centered) เป็นการเพิ่มบทบาทในการจดัการ
เรียนการสอนโดยใหเ้ด็กเป็นผูร้ว่มหรือด าเนินกิจกรรมใหม้ากท่ีสุด โดยครูเป็นเพียงผูค้อยใหก้าร
สนบัสนนุให ้ค าแนะน า การท่ีครูเปิดโอกาสใหเ้ดก็รว่มกิจกรรมนัน้ จะเป็นการน าไปสูก่ารเรียนรูโ้ดย
การกระท า  เด็ก จะมีอิสระในการคิด การเล่น การแสดงออกทัง้ทางวาจา ท่าทาง อนัจะส่งผลต่อ
พฒันาการทกุดา้นของ เดก็ในท่ีสดุ 

จากการจัดกิจกรรมและประสบการณ์ดังกล่าว  มีการก าหนดกิจกรรมหลัก
ส าหรบัเด็กปฐมวัย เป็น 6 กิจกรรม ดังนี ้กิจกรรมเสรีหรือเล่นตามมุม  กิจกรรมสรา้งสรรค ์เกม
การศกึษา กิจกรรมเสริมประสบการณ ์ กิจกรรมกลางแจง้ และกิจกรรมการเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
ซึ่งกิจกรรมทัง้ 6 กิจกรรมนี ้สามารถน ามาจดัลงในตารางกิจกรรมประจ าวนัไดห้ลายรูปแบบ โดย
ยดึหลกัการจดักิจกรรมทัง้ในและนอกหอ้งเรียนในอตัราสว่นท่ีเหมาะสม กิจกรรมท่ีตอ้งใชค้วามคิด 
ทัง้กลุม่ยอ่ยและกลุม่ใหญ่  ไมค่วรใช ้เวลานานเกิน 20 นาที สว่นกิจกรรมท่ีเด็กมีอิสระเลือกเลน่เสรี 
อาจใชเ้วลา 40- 60 นาที นอกจากนีกิ้จกรรมมีความสมดลุระหว่างกิจกรรมท่ีใชก้ลา้มเนือ้ใหญ่กับ
กล้ามเนือ้เล็ก และกิจกรรมท่ีใช้ก าลังและไม่ใช้ก าลัง จัดให้ครบทุกประเภท ดังตวัอย่างตาราง
กิจกรรมประจ าวนั ดงันี ้
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08.00 – 08. 30 น. รบัเดก็ 
08.30 – 08. 45 น. เคารพธงชาต ิสวดมนต ์
08.45 – 09.00 น. ตรวจสขุภาพ 
09.00 – 09.20 น. กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
09.20 – 10.20 น. กิจกรรมศลิปะและเลน่เสรีตามมมุ 
10.20 – 10.30 น.  พกัรบัประทานอาหารว่าง  

10.30 – 12.00 น. พกัรบัประทานอาหารเท่ียง 
12.00 – 14.00 น. นอนพกัผ่อน 
14.00 – 14. 20 น. เก็บท่ีนอน ลา้งหนา้ 
14.20 –14. 30 น. รบัประทานอาหารว่าง 
14. 30 –14. 50 น. เกมการศกึษา 
14. 50 –15.00 น. เตรียมตวักลบับา้น 

 
หมายเหต ุ กิจกรรมประจ าวนัท่ีน าเสนอนี ้สามารถปรบัใหเ้หมาะสมกบัสภาพ ชมุชน โรงเรียน ตวั
เดก็  อาจสลบักิจกรรมก่อนหลงั  เรว็หรือชา้กว่าตารางท่ีน าเสนอ แตค่วรจดัใหค้รบทกุประเภท  

 

สรุปไดว้่าหลกัการจดัประสบการณส์ าหรบัเด็กปฐมวยัมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเนน้ให้
เด็กมี พัฒนาการทั้งส่ีด้าน คือ ร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา  โดยยึดหลักการจัดใน
ลกัษณะบูรณา การยึดเด็กเป็นศูนยก์ลาง จดักิจกรรมใหเ้ด็กไดร้บัประสบการณ์ตรง มีรูปแบบท่ี
หลากหลาย สนอง ความแตกตา่งระหว่างบคุคล ยืดหยุ่นตามเหตกุารณ ์กิจกรรมมีความหมายตอ่
ผูเ้รียน และหลกัการ เหล่านีส้อดคคลอ้งกบัหลกัการสรา้งความสนใจของเด็ก ซึ่งน่าจะสง่ผลใหเ้ด็ก
มีพฒันาการทางภาษาเพิ่มขึน้ 

3.1.3 การจัดประสบการณก์ารเล่านิทาน 
การจดัประสบการณ์ เป็นการจดักิจกรรมตามแผนการจดัประสบการณแ์ละการ

จัดสภาพแวดล้อมทั้งภายนอกและภายในห้องเรียนให้กับเด็กปฐมวัย โดยให้เด็กได้รับ
ประสบการณต์รงจากการเลน่ การลงมือปฏิบตัิซึ่งจะท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูไ้ดดี้  และเพ่ือส่งเสริม
พฒันาการใหค้รบทุกดา้น ทัง้ทางรา่งกาย อารมณ ์จิตใจ สงัคม และสติปัญญา  ซึ่งการเล่านิทาน
เป็นการจัดประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางภาษาดา้นการฟังและการพูดนี ้ สตีวิง 
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(Stewig.1995) ไดใ้ห้ความหมายของนิทานว่า นิทานหมายถึง เรื่องราวท่ีเล่าสืบต่อกันมาท่ีมิได้
เจาะจงแสดงประวัติความเป็นมาของเรื่อง มุ่งสนองความตอ้งการทางดา้นจิตใจของผู้ฟัง  ใน
บางครัง้ก็สอดแทรกคตสิอนใจรวมอยู่ดว้ย 

นอกจากนัน้ ประคอง นิมมานเหมินทร ์(2550) กล่าวถึงความหมายของนิทาน ไว้
วา่ หมายถึง เรื่องราวท่ีเล่าสืบตอ่กนัมา หรือมีผูแ้ตง่ขึน้ เพ่ือใหเ้กิดความสนกุสนานเพลิดเพลินและ
ใหค้วามรูเ้พ่ือใหเ้ป็นคนดี อยู่ในสงัคมไดอ้ย่างมีความสุขและบางครัง้ก็สอดแทรกเพ่ือสอนใจไป
ดว้ย นิทานจึงเป็นเรื่องราวท่ีมีผูแ้ต่งขึน้โดยครูหรือเรื่องราวท่ีเล่าสืบต่อกันมา โดยมีจุดประสงค์
เพ่ือใหเ้กิดความสนกุสนานเพลิดเพลิน การเพิ่มประสบการณเ์รียนรู ้และสอดแทรกคตสิอนใจลงไป
ในเนือ้หาของนิทาน    

การเล่านิทานเป็นการน าเอาวสัด ุอุปกรณแ์ละวิธีการท่ีน ามาเป็นตวักลางในการ
ถ่ายทอด ความรู ้ความเขา้ใจ อารมณ ์ความรูส้ึก ความสนใจ ประสบการณ์ ทศันคติและคา่นิยมท่ี
เหมาะสมส าหรบัเด็กมาใชเ้ล่านิทาน นอกจากนีย้งัครอบคลุมถึงวสัดอุุปกรณแ์ละวิธีการท่ีครูควร
สง่เสรมิใหเ้ดก็เล็กๆ ใชเ้พ่ือเลา่นิทานใหเ้พ่ือน ๆ ชมและฟังบา้ง เน่ืองดว้ยเด็กมีจินตนาการและมโน
ภาพสงูมากอยู่แลว้  เด็กสามารถจะช่วยกันเล่านิทานโดยแต่งเรื่องนิทานใหม่ๆ แปลกๆขึน้เอง ซึ่ง
การเลา่นิทานโดยใหเ้ดก็เป็นผูเ้ลา่นัน้ สามารถท าไดห้ลายรูปแบบ คือ 1)การเลา่นิทาน โดยเด็กเป็น
ผูเ้ล่าดว้ยตนเอง 2) การเล่านิทานจากหนงัสือภาพ 3) การเลา่นิทานตอ่จากเรื่องท่ีไม่จบสมบรูณ ์4)
การขยายเรื่องราวจากนิทานท่ีได้ฟัง (Stewig.1995) การถ่ายทอดเรื่องราวท่ีมีผู้แต่งขึน้หรือ
เรื่องราวท่ีเล่าสืบตอ่กนัมาเพ่ือใหเ้ด็กไดเ้ขา้ใจดว้ยการเล่าโดยใชน้  า้เสียง ท่าทาง ส่ือ วสัดอุุปกรณ ์  
ตลอดจนวิธีการประกอบการเล่าและยงัครอบคลุมถึงการส่งเสริมใหเ้ด็กไดมี้โอกาสเป็นผูเ้ล่าดว้ย
ตนเอง 

เด็กปฐมวัยท่ีมีอายุ 3-6 ปี  เป็นวัยแห่งการเพ้อฝัน สามารถสรา้งจินตนการ
มากมายแตค่วามจ ากดัทางการรบัรูจ้ึงขาดประสบการณต์า่งๆ ฉะนัน้เดก็วยันีจ้ึงเป็นวยัท่ีเหมาะสม
ท่ีจะเสริมสรา้งหรือเพิ่มพนูประสบการณ ์ตลอดจนความคิดสรา้งสรรคด์ว้ยการเล่านิทานเพ่ือช่วย
ให้เด็กปรบัตัวและเตรียมท่ีรบัสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน ซึ่ งการเล่านิทานนั้นมีอิทธิพลและ
คณุค่าต่อเด็กมากโดยเฉพาะในเด็กก่อนระดบัประถมศึกษาการท่ีผูใ้หญ่และครูไดใ้กลช้ิดกับเด็ก
โดยการเล่านิทานจะเป็นเครื่องช่วยใหเ้ขา้ใจเด็กยิ่งขึน้  นอกจากนัน้คณุคา่ของนิทานท่ีสรุปได ้คือ 
1)ชว่ยชดเชยและเสรมิสรา้งพฒันาการทางภาษา ความคิดและจินตนาการ 2)ฝึกใหเ้ด็กเป็นนกัฟัง
ท่ีดี เก็บความเรื่องท่ีฟังไดต้ามสมควรแก่วัย 3)สรา้งความเพลิดเพลินให้แก่เด็ก 4)ช่วยปลูกฝัง
ความรูส้ึกชอบฟังนิทานและความรูส้ึกช่ืนชอบในหนังสือนิทานก่อนท่ีจะอ่านไดอ้ย่างเขา้ใจ  5)
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ปลกูฝังใหเ้ดก็เป็นคนใจกวา้ง ยอมรบัความจริงในชีวิตประจ าวนั 6)ชว่ยใหค้รูและผูใ้หญ่ไดท้ราบถึง
ความรูส้กึนกึคดิของเดก็จากการสนทนาหรือซกัถามในขณะฟังนิทาน (วิเชียร เกษประทมุ.2550)  

นอกจากนัน้การเล่านิทานยังเป็นเครื่องมือท่ีก่อใหเ้กิดการเรียนรูแ้ก่ผูเ้รียนเป็น
อย่างดียิ่ง เราสามารถน าเอาวิธีการเล่านิทานมาใช้เพ่ือให้เกิดประโยชนแ์ก่นักเรียนไดห้ลายๆ 
ประการ ไดแ้ก่ 1)การลดความตึงเครียด ท่ีขจดัความเบื่อหน่ายของนกัเรียนในขณะท่ีเรียน 2)การ
น าเขา้สูบ่ทเรียน หรือเตรียมความพรอ้มเดก็ 3)การเปล่ียนเจตคตหิรือความเช่ือท่ีผิดๆ บางประการ 
4)การสอนจริยธรรมแก่เด็ก เช่น ในเรื่องความซ่ือสตัย ์ความกตญัญู  5)การสอนวิชาเรียงความ 
เชน่ ใหน้กัเรียนเขียนเรื่องท่ีตนเองชอบ 6)การชส้อนหรือฝึกหดัทกัษะทางภาษา เชน่ การฟัง การพดู 
การอ่าน การเขียน 7)การฝึกทกัษะทางดา้นการอ่าน ช่วยใหเ้ด็กรกัการอ่าน เป็นตน้ 8)การฝึกให้
เด็กมีความกลา้ท่ีจะแสดงออก เช่น การแสดงท่าทางประกอบตามเรื่องราวท่ีก าหนดให ้เป็นตน้  9)
การสรา้งความสนิทสนมและความเขา้ใจในตัวครูให้เกิดขึน้กับเด็ก  10)การช่วยพัฒนาในดา้น
ความคดิสรา้งสรรคใ์นรูปแบบตา่งๆ ใหก้บัเดก็ 

จะเห็นไดว้่า การเล่านิทานมีคุณค่าในการช่วยพัฒนาการทางภาษา ความคิด
และจินตนาการอนัเป็นรากฐานท่ีจะน าไปสูค่วามคดิสรา้งสรรค ์และประสบการณต์า่งๆ นอกจากนี้
ยังช่วยเสริมสรา้งพัฒนาการทางดา้นอารมณ์ สังคม และจิตใจ ดงันั้นการเล่ านิทานจึงเขา้มามี
บทบาทส าคญัในหน่วยการสอนตา่งๆ ตามแผนการจดัประสบการณน์ัน้ทัง้ในชัน้อนุบาลและเด็ก
เล็ก ทัง้นีเ้พ่ือใหก้ารจดัประสบการณน์ัน้บรรลวุตัถปุระสงค ์

3.1.4 ประเภทของนิทาน 
การแบ่งประเภทของนิทาน มีวิธีการก าหนดแตกตา่งกนั ท่ีนิยมมากคือ การแบ่ง

นิทานออกเป็นประเภทตามรูปแบบของนิทาน ดงันี ้
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ตาราง 7 การแบง่ประเภทของนิทานตามรูปแบบของนิทาน 

แหล่งทีม่า การแบ่งประเภทของนิทาน 

ในประเทศ 1.นิทานปรมัปรา หมายถึง นิทานท่ีมีเรื่องราวสลบัซบัซอ้น เป็น
เรื่องสมมตทิัง้ตวับคุคล เวลา และสถานท่ี เนือ้เรื่องประกอบดว้ย
อิทธิฤทธ์ิ ปฏิหารยิ ์ตวัเอกมกัมีคณุสมบตัพิิเศษ เชน่ มีเวทมนต ์
กลา้หาญ มีไหวพริบ ซือ้สตัว ์ 
2. นิทานทอ้งถ่ิน หมายถึง นิทานท่ีอาศยัเคา้โครงเรื่องจรงิเป็นหลกั 
ตวัละครส าคญัและสถานท่ีกล่าวถึงเป็นเรื่องจริง หรือเป็นเรื่องเล่า
แฝงความเช่ือเก่ียวกับก าเนิดของสัตว์ธรรมชาติ  สถานท่ีและ
วีรบรุุษ แบง่ยอ่ยเป็น 2 ประเภท คือ 
      2.1 นิทานอธิบายเหตุ เป็นนิทานท่ีอธิบายปรากฎการณ์
ธรรมชาติ เช่น ท าไมพระราหูกบัพระจนัทรจ์ึงเป็นอริกนั ท าไมเสือ
จงึมีลาย 
       2.2  นิทานวีรบรุุษ เป็นนิทานท่ีกล่าวถึงคณุธรรม ความฉลาด 
ความกล้าหาญของบุคคล ส่วนมากเป็นวีรบุรษของบ้านเมือง 
ก าหนดตวับคุคล เวลา และสถานท่ีแนน่อนลงไป 
3.นิทานเรื่องสตัว ์หมายถึง นิทานท่ีมีสตัวเ์ป็นตวัเอก แตส่มมติว่า
มีความคิดและการกระท าตา่งๆ อย่างมนษุย ์เป็นเรื่องสัน้ ๆ ท่ีแฝง
คตสิอนใจ เชน่ นิทานอีสป นิทานชาดก นิทานปัญจาตนัตระ 
         3.1 นิทานคตธิรรม เป็นเรื่องท่ีกลา่วถึงพฤติกรรมของสตัว ์
เลา่เชิงเปรียบเทียบกบัชีวิตมนษุย ์เป็นเรื่องสัน้ๆ ท่ีแฝงคติสอนใจ 
เชน่ นิทานอีสป นิทานชาดก นิทานปัญจาตนัตระ 
        3.2 นิทานไมรู่จ้บ เป็นเรื่องท่ีมีการเลา่ซ า้เป็นชว่งๆ 
เหตกุารณจ์ะด าเนินไปอยา่งชา้ๆ เชน่ เรื่องยายกะตา 
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ตาราง 7 (ตอ่) 

แหล่งทีม่า การแบ่งประเภทของนิทาน 
ต่างประเทศ 1.นิทานปรัมปราหรือเทพนิยาย (Fairy Tale) มักจะก าหนด

สถานท่ีเล่ือนลอยไม่แน่ชดั เช่น ในกาลครัง้หนึ่งมีเมือง ๆ หนึ่ง ตวั
ละครมีฤทธ์ิเดชมาก ถ้าเป็นชายยากจนก็จะแต่งงานกับหญิงสูง
ศกัดิ ์เชน่ สงัขท์อง ปลาบู ่สโนวไ์วท ์ซินเดอรลิลา่ 
 2.นิทานทอ้งถ่ิน ( Legend) หรือเรียกว่า “ต านาน”  มักเป็นเรื่อง
ขนาดสั้นเก่ียวกับความเช่ือ ขนบธรรมเนียมประเพณี เป็นเรื่อง
พิสดารแต่เช่ือว่าเกิดขึน้จริง เช่น เรื่องพระยากงพระยาพาน พระ
รว่ง นิทานทอ้งถ่ิน 
 3.เทพปกรณัม (Myth) ตวับุคคลในเรื่องมกัจะเก่ียวกับความเช่ือ 
เชน่ เรื่องพระอินทร ์ทา้วมหาสงกรานต ์เมขลา-รามสรู 
4.นิทานเรื่องสตัว ์(Animal Tale) แต่มีความประพฤติเช่นเดียวกับ
คนแบง่ออกเป็น 2 ประเภทคือ  
                 4.1 นิทานประเภทสอนคติธรรม (Fable) คล้ายกับ
นิทานคติสอนใจคือ ตัวเอกต้องเป็นสัตว์ แต่มีคติสอนใจ เช่น 
ราชสีหก์บัหน ู
                  4.2 นิทานประเภทเล่าซ า้ๆ หรือเล่าไม่รูจ้บ (Fomula 
Tale) เชน่ เรื่องยายกะตา วิธีการเลน่แบบจ าเพราะ 
5.นิทานตลกขบขนั (Jest)  เป็นเรื่องสัน้ๆ จดุส าคญัอยูท่ี่เรื่องไมน่่า
เป็นไปได ้ อาจจะเป็นเรื่องการแก้เผ็ด แก้ล  า การแสดงปฏิภาณ
ไหวพริบ เป็นการแสดงออกทางดา้นอารมณแ์ละมนษุยท่ี์ตอ้งการ
หลุดพ้นจากกรอบของวัฒนธรรม ประเพณี และกิจวัตร ฉะนั้น
นิทานประเภทนีจ้ึงรวมไปถึงนิทานเหลือเช่ือ (Tall Tale) ซึ่งทัง้ผูฟั้ง
และผูเ้ลา่ไมต่ดิใจในความไมส่มจรงิเหลา่นัน้ 
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จากขา้งตน้สรุปไดว้่า นิทานแบ่งได ้4 ประเภท 1) นิทานปรมัปราหรือเทพนิยาย 
(Fairy Tale) 2) นิทานท้องถ่ิน ( Legend)  3)นิทานเรื่องสัตว ์(Animal Tale) 4)นิทานตลกขบขัน 
(Jest)   ซึ่งแตล่ะประเภทมีความนา่สนใจแตกตา่งกนั ควรเลือกใหเ้หมาะสมกบัการใชง้าน 

3.1.5 การเลือกหนังสือทีเ่หมาะสมกับพัฒนาการของเดก็ปฐมวัย 
ลักษณะหนังสือท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กวัย 4-5 ปี   เด็กวัย 4-5 ปี                

มีพัฒนาการดา้นการใชก้ล้ามเนือ้มัดเล็กและสติปัญญาของเด็กวัยนี ้ก้าวหน้าอย่างมาก เด็ก
สามารถเขา้ใจเรื่องล าดบัและสามารถผลดักันพูดคยุกับเพ่ือนในกลุ่มได ้ประเด็นนีห้นังสือควรมี
เนือ้หา คือ การสนทนากับผูอ่ื้นในหลายบริบท และมารยาทในการสนทนา เด็กวยันีมี้ทกัษะการ
ชว่ยเหลือตนเองมากขึน้ หนงัสือควรเนน้เรื่องบทบาทของผูใ้หญ่ หนา้ท่ีและความรบัผิดชอบของแต่
ละบุคคล เด็กควรไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกับบทบาทหนา้ท่ีของตนเองในขณะนี ้อาจจินตนาการถึงอาชีพ 
หน้าท่ีในอนาคต จากวัยแห่งจินตนาการนี ้เด็กวัยนีจ้ะชอบหนังสือเก่ียวกับเทพนิยาย นิยาย
เก่ียวกบัสตัวแ์ละชอบฟังเพลงเหก่ลอ่ม (อารีย ์ศรีอ  านวย.2561) 

ลกัษณะหนังสือท่ีเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็กวัย 5-6 ปี   เด็กวัยนีเ้ป็นเด็ก
เล็กตอนปลายพฒันาการดา้นการเคล่ือนไหวและกลา้มเนือ้มดัใหญ่มีพฒันาเกือบสมบูรณท์ าให้
เดก็มีความคลอ่งแคลว่มากขึน้ ชอบการคน้พบผจญภยัจนลืมเรื่องอนัตราย หนงัสือท่ีเหมาะกบัเด็ก
วยันีมี้เนือ้หาเก่ียวกบัการผจญภยั และเรื่องการระวงัอนัตรายท่ีอาจจะมาถึงตนได ้เด็กในวยันีย้งัมี
พัฒนาการท่ีดีเก่ียวกับการรบัรูเ้รื่องอดีต ปัจจุบนั และอนาคต เนือ้เรื่องท่ีเก่ียวกับกาลเวลาหรือ
จินตนาการขา้มเวลาสู่อนาคต เป็นทางเลือกท่ีเด็กสามารถใชจ้ินตนาการของตนผ่านตวัละครใน
นิทานได ้

จากท่ีกล่าวมาสรุปเป็นเกณฑ์ในการเลือกนิทานให้กับเด็กได้ดังนี ้ คือ 1)
พัฒนาการของเด็กในแต่ละช่วยวัย   2)วัยของเด็ก พิจารณาว่าเด็กมีความสนใจชอบฟังนิทาน
ประเภทใด ความยาวของเนือ้เรื่องเหมาะสมกับช่วงความสนใจของเด็ก คือประมาณ 10-15 นาที 
หรือประมาณ 12  หน้า3) เนือ้หาสาระดูว่าเหมาะสมและสอดแทรกข้อคิดคุณธรรมเพียงใด 4) 
รูปภาพประกอบ มีสีสนัสดใส ขนาดเหมาะสม 5) รูปเล่มมีขนาดกะทดัรดั เหมาะสมกบัมือเด็ก 6) 
ภาษาท่ีใชเ้ป็นภาษาสัน้ ๆ ง่ายๆ ขนาดของตวัอกัษรประมาณ 32 พอยท ์และตวัอกัษรไม่ควรเป็น
อกัษรประดษิฐ์ควรเลือกใชศ้พัทห์รือตวัอกัษรซ า้ๆ จะท าใหเ้ดก็จ าไดเ้พราะเห็นบอ่ย 
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3.1.6 รูปแบบและวิธีการเล่านิทาน 
การเล่านิทานควรมีทัง้รูปแบบและวิธีการท่ีจะชว่ยใหบ้รรยากาศของการฟังนิทาน

น่าสนใจยิ่งขึน้ โดยมีรูปแบบการเล่านิทาน ไดแ้ก่ 1)อ่านจากหนงัสือนิทานใหเ้ด็กฟังทัง้เล่ม 2)ใช้
ภาพวาดท่ีมีความต่อเน่ืองกันประกอบการเล่าให้เด็กฟัง โดยท่ีภาพเหล่านั้นจะจับม้วนใส่ไวใ้น
กล่อง แลว้หมุนทีละภาพคลา้ยๆ ฟิลม์ภาพยนตร ์ 3)เล่านิทานโดยใชก้ารวาดภาพขณะท่ีเล่าตาม
เนือ้เรื่องของนิทาน  4) เลา่โดยไม่ใชอ้ปุกรณใ์ดๆ เลยแตใ่ชเ้สียงประกอบการเล่าใหน้า่สนใจ 5) เล่า
โดยใชภ้าพประกอบขณะท่ีเล่า 6) การเล่าโดยแสดงท่าทางประกอบตามตวัละครในเนือ้เรื่อง 7)
การเล่าโดยแสดงหุ่นประกอบการเล่า โดยใชหุ้่นตวัละครตามเนือ้เรื่องท่ีเล่าอาจจะเป็น หุ่นนิว้มือ 
หุน่กระบอก   หุน่เงา (อารีย ์ศรีอ  านวย.2561 , วิเชียร เกษประทมุ.2550) 

วิธีการเล่านิทานเพ่ือให้เด็กได้รบัความสนุกสนานเพลิดเพลิน  ตลอดจนเกิด
ความคิดและจินตนาการอย่างเต็มท่ี ตลอดจนการสรา้งบรรยากาศในขณะท่ีเล่านิทาน เช่น การ
เริ่มตน้เล่า ครูควรจะมีวิธีการท่ีจะจงูใจเด็กดว้ยวิธีตา่งๆ ท่ีน่าสนใจ เช่น การใชเ้พลง การใชป้ริศนา
ค าทาย การใชรู้ปภาพ  หรือขณะท่ีเล่าควรใหเ้ด็กมีอิสระทัง้ในดา้นร่างกายและความรูส้ึกและมี
อารมณร์ว่ม ตามเนือ้หาเรื่องท่ีเล่า  ครูควรมีการใชน้  า้เสียงในการเล่าตามตวัละคร หรือเหตกุารณ์
นัน้ๆ ในขณะท่ีเล่าครูควรใชภ้าพหรือท่าทางประกอบในขณะท่ีเล่าและมีล าดบัเรื่องราวใหเ้ขา้ใจ
ง่าย ไม่ซบัซอ้นจนเกินไปขณะท่ีเล่านิทานควรใหค้วามสนใจกบัเด็กทุกคนอย่างทั่วถึง  ภาษาท่ีใช้
ควรเลือกใหเ้หมาะสมกบัเด็ก   ไม่ควรเนน้การสั่งสอนมากเกินไปจนเด็กขาดความสนกุสนาน  (อา
รีย ์ศรีอ  านวย.2561 , วิเชียร เกษประทมุ.2550 ) 

วิธีการเล่านิทานดงักล่าว ช่วยใหเ้ด็กเกิดความสบายใจ มีความรูส้ึกท่ีเป็นอิสระ
ทัง้ทางรา่งกายและจิตใจ และเกิดทศันคติท่ีดี นอกจากนีก้ารเลา่นิทานไม่ควรซ า้ซากและจ าเจ ควร
พยายามแสวงหาวิธีต่างๆ ในการเล่านิทานใหน้่าสนใจ เพ่ือช่วยใหก้ารเล่านิทานมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึน้ วิธีการเล่านิทานท่ีไม่จบเรื่องสมบูรณเ์ป็นวิธีการหนึ่งท่ีช่วยเสริมสรา้งความคิด พฒันา
ทกัษะการฟัง การพูด และเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงความคิดสรา้งสรรค ์ ซึ่งการเล่านิทาน ผูเ้ล่า 
และผูฟั้งต่างมีประสบการณ์ร่วมกันในการเล่านิทานและแสดงออกในทางสรา้งสรรค์ ความคิด
สรา้งสรรคจ์ากการฟังนิทานเกิดจากความสามารถซึ่งไม่ใชเ่พียงการไดเ้ห็นเท่านัน้ แตเ่ป็นการเฝา้ดู
อย่างพิจารณา ไม่ใช่เพียงการไดร้บัเท่านัน้ แต่เป็นการฟังอย่างตัง้ใจ ไม่ใช่การเลียนแบบแต่เป็น
การคิดสิ่งแปลกๆ ใหม่ๆ และไม่ใช่เพียงการสงัเกต แตเ่ป็นการไดมี้ประสบการณแ์ละรบัรูส้ิ่งใหม่ๆ 
ในทนัทีทนัใด ดงันัน้การเล่านิทานจะช่วยจูงใจใหเ้ด็กสนใจท่ีจะดู ฟังและคิดสิ่งแปลกๆ ใหม่ๆ ซึ่ง
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เป็นพื ้นฐานในการพัฒนาการคิดและความสามารถทางภาษาให้กับเด็กได้เป็นอย่างดี
(Stewig.1995) 

จากข้างต้นสรุปได้ว่า   วิ ธีการเล่านิทานเพ่ือให้เด็กเกิดความสนใจและได้
ประโยชนจ์ากการฟังนิทานอย่างเต็มท่ีนัน้ ครูควรท่ีจะมีการเล่านิทานท่ีหลากหลาย เปิดโอกาสให้
เด็กมีส่วนร่วมในการเล่านิทานดว้ยตนเองบา้ง จะช่วยจูงใจใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูไ้ดดี้และรวดเร็ว 
และเป็นพืน้ฐานของความสามารถทางภาษาใหก้บัเด็กไดเ้ป็นอย่างดี 

3.1.7 การเล่านิทานกับการพัฒนาภาษา 
นิทานเป็นสิ่งท่ีเด็กตอ้งการและสนใจอยากรู้ เด็กทุกคนสนุกกับนิทานท่ีเขาชอบ

และเป็นความสนกุท่ีเขาเรียนรูส้ิ่งตา่งๆ โดยไม่รูต้วัทัง้ดา้น ภาษา ศิลปะ วฒันธรรม ความรูร้อบตวั
และความคิดจินตนาการ ทั้งยังสั่ งสมนิสัยรักการอ่านให้เกิดขึน้ทีละเล็กทีละน้อยจนกระทั้ง
กลายเป็นนกัอ่านโดยไม่รูต้วั การจดัประสบการณใ์หแ้ก่เด็กโดยใชน้ิทานน าไปสู่ประสบการณด์า้น
ภาษา โดยการยึดเด็กเป็นศนูยก์ลางเปิดโอกาสใหเ้ด็กมีอิสระในการท ากิจกรรมการเล่านิทานดว้ย
ตนเอง โดยใชภ้าพจากหนังสือนิทานหุ่นเป็นส่ือ  การเล่านิทานโดยใหเ้ด็กแต่งนิทานต่อกับเพ่ือน
และการเล่านิทานโดยเด็กแต่งนิทานต่อจากครู จะมีผลต่อความสามารถทางภาษาดา้นการพูด
และการฟัง(อารีย ์ศรีอ  านวย.2561) ดงันี ้

1.ชว่ยฝึกทกัษะทางการพดูและทางการฟังใหแ้ก่เด็กไดอ้ยา่งคล่องแคล่วเป็น 
ธรรมชาต ิและพดูไดอ้ยา่งชดัเจนถกูตอ้ง 

2.ชว่ยใหรู้จ้กัค  าศพัทใ์หม่ๆ  เพิ่มขึน้ 
3.ชว่ยเสรมิสรา้งพฒันาการทางภาษา ทางความคดิและมีจินตนาการ 
4.ฝึกการใชภ้าษาพดูท่ีสภุาพฝึกมารยาทในการฟัง สามารถเก็บเรื่องราวท่ีฟัง

ไดอ้ยา่งเหมาะสมตามวยั 
5. ช่วยพัฒนาความสามารถในการติดต่อกับผู้อ่ืน คือพูดใหผู้อ่ื้นเขา้ใจและ

สามารถเขา้ใจสิ่งท่ีผูอ่ื้นพดู เม่ือฟังแลว้สามารถโตต้อบได ้
6. ช่วยใหเ้รียนรูเ้ก่ียวกับภาษา เช่น หลกัของการออกเสียง เสียงวรรณยุกต ์

การเวน้วรรค  การเรียบเรียงค าใหเ้ป็นประโยค และค าบางค ามีความหมายไดห้ลายอยา่ง 
7. ช่วยชดเชยประสบการณท์างภาษาแก่เด็กท่ีขาดโอกาส เพราะบิดามารดา

ไมมี่เวลาหรือไมเ่ห็นคณุคา่ของการเลา่นิทานใหเ้ดก็ฟัง 
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3.1.8 การส่งเสริมการใช้หนังสือในระดับปฐมวัย 
การส่งเสรมิการใชห้นงัสือในระดบัปฐมวยันัน้เก่ียวขอ้งกบับุคคล หลายหนา้ท่ีซึ่ง

แตกต่างกันออกไป เป็นตน้ว่า บทบาทหนา้ท่ีของพ่อแม่ ครูปฐมวยั (อารีย ์ศรีอ  านวย.2561: 199-
122; Anderson.2006:19 ) รายละเอียดดงันี ้

1.บทบาทหนา้ท่ีของพอ่แม ่  
บทบาทหน้า ท่ีของพ่อแม่ ในการส่งเสริมการใช้หนังสือของลูก มี

ความส าคญัท่ีสุดตอ่นิสยัรกัการอ่านของลูก เน่ืองจากเป็นบุคคลท่ีใกลช้ิดกบัเด็กมากท่ีสุด พ่อแม่
เป็นบคุคลแรกท่ีเด็กปฐมวยัเห็นเป็นตวัแบบในการอ่านหนงัสือ พ่อแม่บางท่านอาจใหค้วามส าคญั
กบัการอ่านหนงัสือมาก โดยเริ่มอ่านหนงัสือใหล้กูฟังตัง้แตอ่ยู่ในครรภ ์นอกจากนัน้การอา่นหนงัสือ
ใหเ้ด็กฟังเป็นการเริ่มการพฒันาความเขา้ใจกฎเกณฑเ์บือ้งตน้ของภาษา เป็นตน้วา่ ตวัอกัษรท่ีเห็น
เป็นแถวๆ นัน้มีความหมายบางอย่างและเก่ียวขอ้งกบัชีวิตของเขา  เช่น ช่ือของเด็ก ช่ือพ่อแม่  ช่ือ
สัตวเ์ลีย้งท่ีเขารกัและสิ่งของต่างๆ เด็กไดรู้ก้ฎเกณฑก์ารอ่านจากซ้ายไปขวา สิ่งเหล่านีย้ังเป็น
พืน้ฐานของการเขียนอีกดว้ย การอ่านหนงัสือใหล้กูฟังนอกจากไดค้วามผกูพนัระหวา่งผูก้ครองและ
เด็กแลว้ ยงัเป็นสิ่งส  าคญัเพียงอย่างเดียวท่ีพ่อแม่สามารถท าไดเ้พ่ือเพิ่มโอกาสส าหรบัความส าเร็จ
ในโรงเรียนของเดก็ 

2.บทบาทหนา้ท่ีของครูปฐมวยั  
บทบาทของครูปฐมวัยมีความส าคญัต่อการอ่านของเด็กในฐานะผูต้่อ

ยอดการเรียนรูจ้ากครอบครวั การส่งเสริมการใชห้นงัสือส าหรบัเด็กขึน้อยู่กบัครู เน่ืองจากเป็นผูมี้
บทบาทในการสอนและการตัดสินใจในการเลือกหนังสือแล้วอ่านให้เด็กฟัง  นอกเหนือจากครู
ปฐมวยัมีความใกลช้ิดกบัเด็กเป็นพิเศษ จดุเดน่นีเ้องท าใหค้รูรูถ้ึงความแตกตา่งและความตอ้งการ
ของเด็กแต่ละคน ซึ่งท าให้ครูสามารถน ามาใช้ในการสอนเด็กให้ตรงจุดท่ีต้องการได้  ผ่าน
กระบวนการคดัเลือกหนงัสือและเทคนิคตา่งๆ ในการเลา่นิทาน  

ขา้งตน้สรุปไดว้่า การส่งเสริมการใชห้นงัสือในระดบัปฐมวยั เป็นบทบาท
หนา้ท่ี ของผูป้กครองและครูปฐมวยั ซึ่งเป็นการส่งเสริมความสามารถทางภาษาทัง้ท่ีบา้นและท่ี
โรงเรียน โดยผู้ปกครองจะมีความใกล้ชิดกับเด็กมากท่ีสุด  สามารถเล่านิทานเพ่ือส่งเสริม
พฒันาการดา้นต่างๆ ได ้ ส่วนครูปฐมวยันัน้นอกจากใกลช้ิดกับเด็กแลว้ ครูยงัรูจ้กัความตอ้งการ
ของเดก็ วิธีการคดัเลือกหนงัสือและเทคนิคการเลา่นิทาน   
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3.2 แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษาเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทียม 

การฝึกพดูโดยใชก้ารฟัง เป็นการฝึกพดูส าหรบัเด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน ท่ี
มีผูเ้ช่ียวชาญและนกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวไวต้ามหวัขอ้(ดารณี ศกัดิศ์ิริผล.2556 ,เบญจมาศ 
พระ  ธานี.2553 ; ปรญิญา หลวงพิทกัษช์มุพล.2553 ; มลิวลัย ์ธรรมแสง.2562) ดงันี ้    

3.3.1  ความเป็นมาของการพูดโดยใช้การฟัง (Auditory Verbal Therapy: AVT) 
ปัจจบุนัโรงพยาบาลหลายแห่งในประเทศไทยไดมี้การตรวจคดักรองการไดย้ินใน

เดก็วยัทารกแรกเกิด จงึท าใหส้ามารถตรวจพบความผิดปกตทิางการไดย้ินของเดก็ไดอ้ยา่ง รวดเร็ว 
สง่ผลใหเ้ด็กไดร้บัการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการฟัง การพดู โดยการใส่เครื่องชว่ยฟังหรือ ประสาทหู
เทียม ซึ่งวิธีการดงักล่าวสอดคลอ้งกับปรชัญาทางการศกึษาพิเศษท่ีจะตอ้งกระตุน้และ  ช่วยเหลือ
เดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินโดยเรว็ท่ีสดุ เพ่ือพฒันาภาษาและการพดู  

การพฒันาภาษาและการพดูของเด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินแบง่ ไดเ้ป็น 
3 วิธี คือ 1) ภาษามือและการส่ือสารระบบรวม (Sign Language and Total Communication)             
2) การสอนพดู (Auditory – Oral Education : AO) 3) การสอนโดยใชก้ารฟัง  (Auditory – Verbal 
Therapy  : AVT) ซึ่งการเลือกวิธีสอนทั้ง 3 วิธีดังกล่าวนั้น ผู้ปกครองจะเลือกแตกต่างกัน โดย
ผู้ปกครองท่ีมีการได้ยินปกติจะเลือกวิธีสอนพูดและวิธีสอนโดยใช้การฟังเสียงในภาษา  แต่
ผู้ปกครอองท่ีเป็นคนหูหนวกจะเลือกวิธีการใช้ภาษามือและการส่ือสารระบบรวม  สิ่งหนึ่งท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเรื่องการสอนภาษามือก็คือถา้จะใหเ้ดก็เรียนภาษามือ ผูป้กครองก็จะตอ้งเรียนรูภ้าษา
มือดว้ย จึงจะสามารถส่ือสารกันได ้แตผู่ป้กครองท่ีเลือกวิธีสอนพูดและวิธีสอนโดยใชก้ารฟังเสียง
ในภาษานัน้ก็เพราะวา่เด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินส่วนใหญ่มีการไดย้ินท่ีเหลืออยู่ ถา้ไดร้บั
การตรวจวดัการไดย้ินแลว้ใส่เครื่องช่วยฟังหรือประสาทหูเทียมก็จะใชก้ารไดย้ินท่ีเหลืออยู่ใหเ้ป็น
ประโยชนใ์นการพฒันาการพดูได ้

การสอนพูดโดยใชก้ารฟังฟังในภาษา ( Auditory  Verbal Therapy : AVT) เป็น
การสอนโดยเนน้ใหเ้ด็กฟังดว้ยการใชก้ารไดย้ินท่ีเหลือยู่ แต่วิธีนีไ้ม่ไดใ้ชก้ารฟังเพียงอย่างเดียวแต่
จะใชก้ารสอนภาษาอีกดว้ย ทัง้นีเ้พ่ือน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั บุคคลท่ีวางรากฐานวิธี AVT นีมี้ 3 
คน แตเ่รียกช่ือวิธีนีแ้ตกตา่งกนั คือ 
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1. Helen Beebe ( ปี ค.ศ. 1909 - 1998)    เรียกวิธีการนีว้า่   Unisensory 

2. Doreen Pollack ( ปีค.ศ. 1929 - 2005) เรียกวิธีนีว้่า Acoupedics 

3. Dan Ling   (ปี ค.ศ.1926 - 2003)          เรียกวิธีนีว้่า  Auditory Verbal              

การสอนฟังและการพูดจะตอ้งสอนโดยเร็วท่ีสุด เพราะจะส่งผลตอ่คณุภาพของ
เสียงหากสอนพูดตอนท่ีเด็กมีอายุมากแลว้ก็จะพบกับปัญหาเรื่องการออกเสียงขึน้จมูกมาก การ
สอนพูดจะท าให้พ่อแม่ท่ีมีการไดย้ินปกติสามารถส่ือสารกับลูกไดถ้ึงแม้ว่าเด็กอาจจะพูดไม่ชัด
เทา่ท่ีควร และยงัสง่ผลตอ่การท างานและการเขา้สงัคมไดม้ากกวา่เด็กท่ีใชภ้าษามือในการส่ือสาร 

ตาราง 8 เปรียบเทียบความแตกตา่งของวิธีการสอนพดู (A-O) กบัวิธีสอนโดยใชก้ารฟัง (A-V) 

 

 
 

ประเด็น 

วิธีการสอนพดู  
(Auditory – Oral Education) 

(A-O) 

วิธีสอนโดยใชก้ารฟัง 
(Auditory Verbal )            

 (A-V) 
1.การมาเรยีนหรอืฝึกทกัษะ
การฟังการพดู 

ผูป้กครองตอ้งพาเด็กมาเรยีน
หรอืฝึกทกัษะการฟังการพดูกบั
ผูส้อนใหม้ากที่สดุ 

ผูป้กครองพาเด็กมาเรยีนสปัดาหล์ะ      1 
ครัง้ หรอือยา่งมากไมเ่กิน 2 ครัง้ตอ่สปัดาห ์
ผูป้กครองเป็นผูท้ี่มคีวามส าคญัในการสอน
หรอืฝึกเด็ก 

 
2.การใชป้ระสาทสมัผสั เนน้การฟัง การดแูละการสมัผสั เนน้การฟัง แตถ่า้เดก็อยูใ่นหอ้งเรยีนก็

สามารถใชป้ระสาทสมัผสัไดท้กุอยา่ง 
3.การเขา้เรยีน เด็กจะตอ้งมีภาษาก่อนจึงจะไป

เขา้เรยีนในโรงเรยีนปกติ 
เนน้ใหเ้ด็กไปเรยีนในหอ้งเรยีนปกติโดยเรว็
ที่สดุ ซึง่จะท าใหเ้ด็กสามารถเรยีนรูภ้าษา
พดูจากเพื่อนที่มกีารไดย้ินปกต ิ

4.การพดู การพดูจะไมค่อ่ยเป็นธรรมชาติ 
เสยีงขึน้จมกู 

เด็กจะพดูเป็นธรรมชาติมากขึน้ และ
คณุภาพของเสยีงก็ดีขึน้ดว้ย 

5.การเขา้สงัคม เด็กจะเขา้สงัคมกบัเด็กหหูนวกได้
ง่ายกวา่ 

เด็กจะสามารถเขา้กลุม่กบัเพื่อนที่เป็นปกติ
ได ้
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การสอนโดยใชว้ิธีการฟังหรือ AVT นีเ้ด็กจะตอ้งเรียนรูโ้ดยใชก้ารไดย้ินท่ีเหลือยู่
ในการ พฒันาการพูด ดงันัน้เด็กจะตอ้งไดร้บัการวินิจฉัยโดยเร็วท่ีสดุ เพ่ือพบว่าเด็กมีการสูญเสีย
การไดย้ินก็จะตอ้งใส่เครื่องช่วยฟังหรือผ่าตดัใส่ประสาทหเูทียม เพ่ือท่ีจะส่งเสริมการฟัง โดยทั่วไป
จะใชเ้วลา ประมาณ 7 เดือน เด็กจะมีพัฒนาการในการฟังเช่นเดียวกับเด็กปกติ ถ้าเด็กรบัการ
พฒันาตัง้แต่อายยุงันอ้ยหรือตัง้แต่ 1 ขวบก็จะช่วยใหเ้ด็กพฒันาไดเ้ร็ว ทัง้นีจ้ะตอ้งสอนผูป้กครอง
ในเรื่องการใช้ สภาพแวดลอ้ม การสรา้งสถานการณ์ หรือการใชกิ้จวัตรประจ าวนัในการท างาน
บา้น เช่น ซกัผา้ท าอาหาร ซึ่งเป็นกิจกรรม ท่ีมีขัน้ตอนและตอ้งการใชก้ารสนทนา เพ่ือสอนการฟัง 
การพดูและภาษาใหแ้ก่เดก็ หรือแมแ้ตก่ารเล่นในสนามเด็กเล่นก็สามารถบรูณาการการฟังการพดู
ในการฝึกเดก็ได ้เชน่เดียวกนั (ดารณี ศกัดิศ์ริผิล.2556)  

3.2.2 แนวคิดและปรัชญาเกี่ยวกับการบ าบัดการพูดโดยใช้การฟัง        
แนวคิดของการฝึกพูดโดยใช้ทักษะการฟัง คือการให้เด็กท่ีมีความบกพร่อง

ทางการไดย้ินสามารถใชชี้วิตในสภาพแวดลอ้มปกติ ช่วยเหลือตนเองได ้และมีส่วนรว่มในสงัคม
เช่นบคุคลทั่วไป  ในการฝึกพดูโดยใชก้ารฟัง เป็นวิธีการส่งเสริมทกัษะทางภาษาโดยใชบ้ทสนทนา
และการส่ือสารในชีวิตประจ าวนัท่ีเนน้ผูป้กครองเป็นศนูยก์ลาง และเป็นวิธีท่ีใหเ้ด็กเรียนรูก้ารฟัง
โดยแปลความหมายของภาษาพูด ซึ่งจะช่วยใหเ้ด็กพูดไดโ้ดยใชก้ารไดย้ินท่ีเหลืออยู่ โดยวิธีนีเ้ป็น
วิธีการท่ีใหเ้ดก็เรียนรูเ้สียงตา่งๆ โดยใชอ้ปุกรณแ์ละส่ือการสอนประกอบ   การฝึกพดูโดยใชก้ารฟัง 
สนบัสนนุใหเ้ด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินมีปฏิสมัพนัธแ์ละท ากิจกรรมรว่มกนักบัเด็กท่ีมีการ
ไดย้ินปกติ เช่น กิจกรรมการเล่นเป็นกลุ่ม เล่านิทาน หรือเขา้ร่วมกิจกรรมอ่ืนๆ ในโรงเรียนและ
ชมุชน เพ่ือใหเ้ด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ินเรียนรูภ้าษาจากตน้แบบการพูดตามธรรมชาต ิ
ซึ่งท าใหเ้ด็กสามารถตรวจสอบตนเอง โดยการเรียนรูท่ี้จะฟังเสียงของตนเองและเสียงของผูอ่ื้นใน
การสนทนาโตต้อบท่ีเป็นธรรมชาต ิซึ่งจะชว่ยใหเ้ดก็พดูไดช้ดัเจนยิ่งขึน้  

เด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ินในปัจจุบันมีเทคโนโลยีวิทยาศาสตร ์การ
สรา้งอปุกรณห์รือเครื่องช่วยการไดย้ินต่างๆ เช่น เครื่องช่วยฟัง เครื่องประสาทหเูทียม ท าใหเ้ด็กหู
หนวกหรือมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน ส่วนใหญ่สามารถกลบัมาใชก้ารไดย้ินและการฟัง จนเด็ก
สามารถพัฒนาภาษาจากการฟังจนมีโอกาสพูดได ้สามารถใชก้ารพูดและฟังเพ่ือการส่ือสารได ้
อย่างไรก็ตามการไดย้ินจากเครื่องช่วยฟังแต่เพียงอย่างเดียว ยงัไม่สามารถท าใหเ้ด็กพูดได ้การ
บ าบดัฟ้ืนฟูสมรรถภาพการไดย้ินหลงัจากการได้รบัเครื่องชว่ยการไดย้ินเป็นสิ่งส  าคญัท่ีเด็กจะตอ้ง
ไดร้บั ดังนั้นพันธกิจของการบ าบัดการพูดโดยใช้การฟัง ซึ่งเป็นวิธีการฝึกฟัง ฝึกพูดวิธีหนึ่งท่ีมี
บทบาทในการนี ้การบ าบดัการพูดโดยใชก้ารฟัง เป็นการช่วยท าใหเ้ด็กหูหนวกหรือเด็กท่ีมีความ
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บกพรอ่งทางการไดย้ินเหล่านีส้ามารถใชศ้กัยภาพการไดย้ินและการฟังของเขา เขา้มาช่วยพฒันา
ความสามารถในการติดตอ่ส่ือสารดว้ยการใชก้ารฟังและการพูด ผูท่ี้ริเริ่มและคิดคน้วิธีการนีไ้ดแ้ก่ 
ดอรีน พอลลาค และเฮเลน ฮนัลิค บีเบ (Doreen Plllack and Helen Hulick Beebe.1970) ท าให้
การบ าบดัการพูดโดยใชก้ารฟังมีช่ือเสียงในดา้นการจดัการศกึษา การแนะแนว การส่งเสรมิอาชีพ
และการสง่เสรมิสนบัสนนุบทบาทของครอบครวัตอ่พฒันาการทางภาษาและการพดูของเดก็  

ปรชัญาของการบ าบดัการพดูโดยใชก้ารฟัง คือ ด  าเนินการอยา่งมีเหตผุลและการ
แนะน าใหค้  าปรึกษาท่ีเป็นจริงเหมาะสม หลักการเหล่านีเ้ป็นสิ่ งส าคญัส าหรบัเด็กหูหนวกหรือมี
ความบกพรอ่งทางการไดย้ินท่ีจะเรียนรู ้รว่มกบัการใชเ้ครื่องขยายเสียงส าหรบัการไดย้ินท่ีเหลืออยู ่
เช่น เครื่องช่วยฟังหรือเครื่องประสาทหูเทียมเขา้มาช่วยในการฟัง ในการประมวลถอ้ยค า ภาษา
และการพดู โดยมีเปา้หมายของการบ าบดัการพดูโดยใชก้ารฟัง คือการท าใหเ้ด็กหหูนวกหรือเด็กท่ี
มีความบกพร่องทางการได้ยินเจริญเติบโตขึน้โดยมีการเรียนรูไ้ด้อย่างปกติทั่ วไป และอยู่ใน
สิ่งแวดลอ้มท่ีสามารถท าใหพ้วกเขาด ารงชีวิตไดอ้ย่างอิสระเช่นเดียวกับบุคคลทั่วไป และอยู่ใน
สิ่งแวดลอ้มท่ีสามารถท าใหพ้วกเขาด ารงชีวิตไดอ้ย่างอิสระเช่นเดียวกับบุคคลทั่วไป การบ าบัด
ทางการพดูโดยใชก้ารวฟังสง่เสริมสนบัสนนุในเรื่องสิทธิของเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินทกุ
ระดบัใหมี้การพฒันาความสามารถในการฟังพดูและสามารถส่ือสารดว้ยการใชภ้าษาพดูและการ
ฟังเป็นหลกั  

3.2.3 หลักการของการบ าบัดการพูดโดยใช้การฟัง  
ดอรีน พอลแลค ( Plllack, D.1970) ไดส้รุปหลกัการและวิธีการบ าบดัการพดูโดย

ใชก้ารฟัง ไวเ้ป็นหวัขอ้ตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้
1.ใหมี้การตรวจวินิจฉัยสมรรถภาพการไดย้ินของเด็กตัง้แต่เนิ่นๆ ทัง้ในเด็ก

แรกเกิด เด็กทารก เด็กเล็กและ/หรือเด็กโต ตามด้วยการจัดการทางโสตสัมผัสวิท ยาท่ีถูกตอ้ง
เหมาะสมและใชว้ิธีการบ าบดัการพดูโดยใชก้ารฟัง 

2.ให้ประเมินความสามารถของเด็กทันที และใชส้มรรถนะของเทคโนโลยี
ทางการไดย้ินอย่างเหมาะสม ในการช่วยใหเ้ด็กไดร้บัประโยชนส์ูงสุดจากการกระตุน้สมรรถภาพ
การไดย้ิน 

3.ใหค้  าปรกึษาแนะน าและฝึกสอนพ่อแม่ผูป้กครองในการช่วยเหลือเด็ก โดย
ใหใ้ชก้ารไดย้ินจากเครื่องช่วยฟังหรือประสาทหูเทียมเป็นเสมือนประสาทสมัผสัอนัดบัแรกในการ
รบัรูเ้ริ่มแรกเขา้มาชว่ยในการพฒันาภาษาและการพดู โดยไมใ่ชท้า่ทางหรือการอา่นรมิฝีปาก 
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4.ใหค้  าแนะน าและฝึกสอนใหพ้่อแม่ผูป้กครองอย่างสม ่าเสมอ ซึ่งเป็นไปใน
แนวทางเดียวกนักบัการบ าบดัการพดูโดยใชก้ารฟังเป็นรายบคุคล 

5.ใหค้  าแนะน าและฝึกสอนพ่อแม่ผูป้กครองในการสรา้งสิ่งแวดลอ้ม ซึ่งจะ
ชว่ยสนบัสนนุการฟังเพ่ือเรียนรูภ้าษาพดูท่ีจะไดเ้รียนรูจ้กักิจวตัรประจ าวนัของเดก็ 

6.ใหค้  าแนะน าและฝึกสอนพ่อแม่ผูป้กครองในการช่วยเด็กบรูณาการการฟัง
และภาษาพดูเขา้ดว้ยกนัใหเ้ป็นรูปแบบของการใชชี้วิตประจ าวนัของเด็ก 

7.ให้ค  าแนะน าและฝึกสอนพ่อแม่ผู้ปกครองในการใช้รูปแบบการพัฒนา
เป็นไปอยา่งธรรมชาคขิองการฟัง  การพดู การใชภ้าษา ความคดิจดจ าการเรียนรู ้และการส่ือสาร 

8.ใหค้  าแนะน าและฝึกสอนพ่อแมผู่ป้กครองในการชว่ยเหลือเดก็ใชก้ารฟัง ใน
การสงัเกตเสียงพดูของตนเองในขณะท่ีตนเองพดูเทียบกบัเสียงพดูของคนอ่ืนท่ีปกติ เพื่อท่ีจะท าให้
เสียงพดูของเดก็ชดัเจนขึน้ 

9.ด าเนินการทั้งอย่างเป็นรูปแบบและไม่เป็นรูปแบบในการประเมินผล 
วินิจฉัย ในการพัฒนาแผนการฝึกฟังฝึกพูดตามแบบการบัดการพูดโดยใช้การฟังของเด็กเป็น
รายบุคคล สังเกตความก้าวหน้าและประเมินประสิทธิภาพของแผนการฝึกส าหรับเด็กและ
ครอบครวั ตลอดจนการปรบัปรุงแผนเม่ือจ าเป็น 

10.จดัเด็กใหเ้ขา้เรียนรว่มในชัน้เรียนปกติท่ีใชก้ารฟังและการพูด และไดร้บั
ความชว่ยเหลือสนบัสนนุอยา่งเหมาะสม 

ในประเทศไทยมีนกัการศกึษาไดก้ล่าวถึงหลกัการของวิธีการบ าบดัการพดูโดยใช้
การฟังมีอยู ่3 ประการ (เบญจมาศ พระธานี.2543) คือ 

1 .ก า ร ฝึ ก ฟั ง ฝึ กพู ด แบบ ตั วต่ อ ตั ว ด้ ว ยค วาม ร่วม มื อ ขอ งพ่ อ แม ่ 
( Individualized diagnostic therapy with parent participation) วิธีการบ าบดัทางการพดูโดยใช้
การฟัง เป็นวิธีการฝึกพูดรายบคุคลท่ีพ่อแม่ตอ้งมีส่วนรว่มในการฝึก การฝึกแบบรายบุคคลนีผู้ฝึ้ก
สามารถจัดโปรแกรมการฝึกให้เหมาะสมกับเด็กและพ่อแม่ซึ่ งมีบุคลิกภาพ รูปแบบการเรียนรู ้
ระดบัความพิการและระดบัความสามารถท่ีแตกตา่งกันไดอ้ย่างเหมาะสม ในการฝึกแต่ละครัง้ ผู้
ฝึกจะสรา้งบรรยากาศการเรียนรูท้างการฟังเสียงท่ีดีมีสิ่งรบกวนจากภายนอกน้อย และเป็น
ตวัอย่างการฝึกท่ีดี (positive role models) การท างานเป็นทีมระหวา่งพอ่แมแ่ละผูฝึ้ก การประเมิน
และการฝึกพดูด าเนินไปอย่างตอ่เน่ือง และสม ่าเสมอตามศกัยภาพและความจ าเป็นของเดก็แตล่ะ
คน จนกระทั่งพ่อแมส่ามารถน าเอาเทคนิคการสอนและเปา้หมายของการฝึกไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั
ไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมและพัฒนาต่อไป จนเป็นนิสยัภายใตก้ารใหค้  าปรกึษา ค าแนะน า และ
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การใหค้วามรูจ้ากผูฝึ้ก โดยมุง่หวงัใหเ้ดก็สามารถส่ือความหมายดว้ยการพดูตามวยัและตามล าดบั
ขัน้ตอนของการพฒันาการทางภาษา 

2.การฝึกพัฒนาการด้วยวิธี ฟั งท่ี เป็นขั้นตอนตามธรรมชาติ  (Natural 
sequential development) มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือใหเ้ดก็สามารถพฒันาทกัษะการฟัง  การพดู  ภาษา  
ความรูแ้ละการส่ือความหมายตามขัน้ตอนพฒันาการของเด็กปกติ ในระยะเริ่มแรก การฝึกพดูบน
พืน้ฐานการไดย้ินตามขัน้ตอนพฒันาการของเด็กปกติจะถกูน ามาใช ้การฝึกฟังเสียงสระท่ีมีความ
แตกต่างกนัมากๆ หรือการเล่นเสียงท่ีไม่มีความหมาย (bubble speech) จะเป็นประโยชนต์่อการ
ฝึกพดูตอ่ไป ในการเรียนรูค้  าหรือภาษาใหม่ ๆ นัน้ การเนน้การออกเสียงพยางคต์า่งๆ ซ า้ๆ จะช่วย
ใหเ้ด็กมีการรบัรูก้ารฟังและการพูดเสียงต่างๆ ไดดี้ขึน้ การสอนจึงเนน้ใหฝึ้กสอนตามขัน้ตอนการ
พฒันาการพดูของเดก็ปกต ิโดยเนน้การฟังเป็นหลกั 

3.การเรียนรูภ้าษาผ่านกิจกรรมต่างๆ ท่ีเป็นธรรมชาติและมีความหมาย การ
สอนเนน้การฝึกฟังและพดูวลีสัน้ๆ ในกิจกรรมท่ีเกิดขึน้เป็นประจ าทกุวนัและเก่ียวกบัประสบการณ์
ของเด็ก โดยเนน้การฟังเป็นหลกัจะช่วยพฒันาภาษาและการพูดไดอ้ย่างดี การเริ่มพฒันาการฝึก
ฟัง และภาษาในระยะเริ่มตน้ จงึเป็นสิ่งจ  าเป็นส าหรับเด็กท่ีใชเ้ครื่องช่วยฟังหรือใชป้ระสาทหเูทียม 
(cochlear implant) เพ่ือชว่ยในการไดย้ินของเดก็ 

3.2.4 จุดมุ่งหมายของการฝึกโดยวิธีบ าบัดการพูดโดยใช้การฟัง 
การสอนโดยวิธีบ  าบดัการพดูโดยใชก้ารฟังมีจุดมุ่งหมาย (ปริญญา หลวงพิทกัษ์

ชมุพล.2553 ; เบญจมาศ พระธานี.2543) ดงันี ้
1.ใชก้ารฟังในการฝึกพดูจนสามารถพดูได ้
2.สามารถตดิตอ่ส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดโ้ดยการใชก้ารพดู 
3.เด็กสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้โดยไม่ต้องอาศัยพึ่งพาใครและเป็นคนท่ีมี

บทบาทในสงัคมอยา่งคนปกติ 
4.ใชภ้าษาพดูในการตดิตอ่ส่ือสารตา่งๆ 

3.2.5 ข้ันตอนในการบ าบัดการพูดโดยใช้การฟัง 
ขั้นตอนของวิธีการบ าบัดการพูดโดยใช้การฟังจะเป็นการจัดการฝึกและการ

วินิจฉัยรวมทัง้การประเมิน มีการประชมุเพ่ือประเมินความกา้วหนา้และทกัษะความสามารถของ
เด็กและของผูป้กครอง เด็กเรียนรูท่ี้จะฟังเสียงพดูของตนเอง เสียงพดูของผูอ่ื้นและเสียงท่ีอยู่รอบๆ 
ตวัเขาเพ่ือท่ีจะส่ือสารไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพโดยการพูด ผูเ้ช่ียวชาญการบ าบดัการพูดโดยใชก้าร
ฟัง สนับสนุนส่งเสริมใหมี้ประสิทธิภาพโดยการพูด ผูเ้ช่ียวชาญการบ าบดัการพูดโดยใชก้ารฟัง
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สนับสนุนส่งเสริมให้มีการพัฒนาการส่ือสารให้เป็นไปอย่างธรรมชาติในชีวิตประจ าวัน รวมถึง
ความรว่มมือของโรงเรียนและชมุชน  

ขัน้ตอนอาจจะพิจารณาจากความหลากหลายของการจัดรูปแบบการฝึก เช่น 
คลินิกฝึกพูดในโรงพยาบาล คลินิกเอกชน หรือโรงเรียน ถึงแมว้่าเด็กส่วนใหญ่สามารถท่ีจะเรียนรู้
ไดใ้นสถานท่ีเหล่านีไ้ด ้แต่ก็ยงัห่างไกลจากสภาพแวดลอ้มในการเรียนรูท่ี้เป็นธรรมชาติรอบๆ ตวั
ของเด็ก การจดัสภาพแวดลอ้มในการฝึกจะตอ้งท าใหมี้สภาพเหมือนเด็กอยู่ในสถานท่ีจริงใหม้าก
ท่ีสดุ  จะตอ้งมีวสัดุ อปุกรณแ์ละของเล่นตา่งๆ ท่ีพบในบา้นของเด็ก เช่นเดียวกบัของท่ีจ าลองจาก
ของจรงิชิน้เล็กๆ ท่ีถกูใชใ้นการกระตุน้ใหเ้กิดการพดูสนทนาท่ีเกิดจากการฟัง  

โปรแกรมการบ าบัดการพูดโดยใชก้ารฟังส่วนมากมักจะท าการฝึกให้เป็นราย
สัปดาห์ๆ  ละ 1 ครัง้ ๆ ละ 1 ชั่วโมง ความร่วมมือในการฝึกของพ่อแม่ผู้ปกครองเป็นหลักการท่ี
ส าคัญของกระบวนการวิธีการบ าบัดการพูดโดยใช้การฟัง การเกิดแรงจูงใจและการได้รับ
ค าแนะน า พ่อแม่ ผูป้กครองก็ยงัตอ้งการความมั่นใจถึงเทคนิคการท่ีท าใหเ้กิดผลและกลยุทธ์ใน
การไปสูเ่ปา้หมายท่ีตอ้งการอย่างแทจ้ริง ผูฝึ้กสอนตามวิธีการบ าบดัการพดูโดยใชก้ารฟังจะท าการ
สาธิตวิธีการฝึกใหดู้การให้ค  าปรึกษาและการฝึกสอนพ่อแม่ผูป้กครองเพ่ือท่ีจะช่วยใหเ้ด็กไดใ้ช้
ศกัยภาพในการฟังและการไดย้ินของเขาใหม้ากท่ีสดุ (ปรญิญา หลวงพิทกัษช์มุพล.2553) 

3 .2 .6 ก าร จั ดสภ าพ แวด ล้ อม ในการฝึ ก ฟั งขอ งเด็ ก  (The Listening 
Environment ) 

วอรเ์รน เอสตาบรูกส ์กล่าววา่การฝึกโดยวิธีการบ าบดัการพดูโดยใชก้ารฟังนัน้จะ
ใชก้ารฟังใหม้ากท่ีสุด เพ่ือพัฒนาในการเรียนรูก้ารพูดผ่านทางการฟังมากกว่าทางการใช้สายตา
จอ้งมอง ดงันัน้การฝึกฟังฝึกพูดตอ้งไม่ท าใหเ้กิดขอ้จ ากดัหรือเง่ือนไขตา่งๆ ท่ีอาจเป็นอุปสรรคใน
การฟัง แตจ่ะท าใหก้ารฟังมีความเป็นไปไดอ้ยา่งดีท่ีสดุ ท าขอ้มลูตา่งๆ ใหง้่ายตอ่การไดย้ินและง่าย
ตอ่การเรียนรูใ้นสภาพแวดลอ้มท่ีชว่ยสง่เสรมิการฟังของเด็ก โดยมีเทคนิคและวิธีการดงัตอ่ไปนี ้

1.พ่อแม่ผูป้กครองหรือผูฝึ้กนั่งดา้นขา้งเด็ก ดา้นเดียวกบัหขูา้งท่ีไดย้ินดีกว่า 
(ในระยะหา่งท่ีเดก็พอจะไดย้ิน) 

2.พดูใกลก้บัไมโครโฟนของเครื่องชว่ยฟัง หรือเครื่องประสาทหเูทียมของเดก็ 
3.ความดงัของเสียงพดูอยูใ่นระดบัปกติ 
4.จดัเรียงเสียงรบกวนภายในหอ้งใหมี้นอ้ยท่ีสดุ 
5.ใชก้ารพูดซ า้ๆ และมีเสียงสูง เสียงต ่า ไพเราะน่าฟัง มีการแสดงสีหนา้รว่ม

ดว้ยและมีจงัหวะการพดูท่ีดี 
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6.ใชเ้ทคนิคการเนน้เสียงเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการไดย้ินของเสียงพูด        
(คอ่ยๆ เปล่ียนจากเสียงท่ีไดย้ินดงัมากไปสูเ่สียงท่ีไดย้ินเบาลงต ่าสดุ) 

3.2.7 กลยุทธก์ารสอนพูดโดยใช้การฟัง 
กลยทุธใ์นการฝึกโดยวิธีการบ าบดัการพดูโดยใชก้ารฟังถกูใชโ้ดยผูเ้ช่ียวชาญการ

ฝึก เพ่ือกระตุน้ใหเ้กิดการพฒันาภาษาพูดจากการฟังและการไดย้ิน โดยมีเทคนิคและกลยุทธใ์น
การฝึกโดยวิธีการบ าบดัการพดูโดยใชก้ารฟัง (ปรญิญา  หลวงพิทกัษช์มุพล : 2553) ดงันี ้

1. ออกเสียงพดูตามเด็ก เม่ือเด็กพดูอะไร เพ่ือวิเคราะหค์วามสามารถในการ
เขา้ใจค าพดูและความสามารถในการเปลง่เสียงพดูของเดก็ 

2. มีการเน้นเสียง เช่น การกระซิบ การร้องเพลง การย ้าท่ีส  าคัญของ
โครงสรา้งของประโยค ความสมัพนัธข์องค าตา่งๆ ในประโยค หรือรูปแบบของส่วนท่ีเป็นภาษาและ
สว่นประกอบของภาษา 

3. ถามเด็กว่า หนูไดย้ินเสียงอะไร  เป็นการกระตุน้ใหเ้ด็กพูดตามจากการฟัง
ค าพดู 

4. ใหก้ าลังใจและสอนพ่อแม่ผูป้กครองใหเ้ป็นเสมือนกับเป็นตน้แบบอนัดบั
แรก ในการใชก้ารฟังและการพดูใหก้บัเดก็ 

5. เล่ือนตัวเขา้ใกล้ๆ  กับไมโครโฟนของเครื่องช่วยฟังหรือเครื่องประสาทหู
เทียมของเดก็ 

6. มีการใหร้างวลั การชมเชย การมีขอ้ก าหนดใหเ้ป็นแบบเผ่ือเลือก มีการพดู
ซ า้ค  าเก่าท่ีเคยพดูเคยไดย้ิน 

7. การรอคอย หรือหยดุเพ่ือรอการตอบสนองจากเดก็ 
8.การพดูยอ้นกลบัทนัทีท่ีไดย้ินเสียงของเด็กหลงัจากเดก็มอง  

ในการการสอนพูดควรใหเ้ด็กไดเ้ขา้ไปอยู่ในหอ้งเรียนปกติท่ีมีการส่ือสารโดยใช้
การพูดและตอ้งใส่เครื่องช่วยฟังหรือประสาทหูเทียมท่ีเหมาะสมกบัเด็กตลอดเวลา นอกจากนีพ้่อ
แม ่ผูป้กครองจะเป็นผูท่ี้สอนพดูและใหเ้ดก็มีเวลาในการตอบสนองกบัพ่อแม่ในขณะท่ีสอนพดูดว้ย 
ซึ่งกลยทุธท่ี์เหมาะสมท่ีสามารถน ามาใชเ้พ่ือสอนใหพ้่อแม่ ผูป้กครองน าไปใชใ้นการสอนพดูโดยใช้   
การฟัง (ดารณี ศกัดิศ์ริผิล.2556 , มลิวลัย ์ธรรมแสง.2561) มีรายละเอียดดงันี ้

1. เดก็ตอ้งใสเ่ครื่องชว่ยฟังหรือประสาทหเูทียม 
2. ขณะท่ีพูดกับเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการไดย้ิน พ่อแม่หรือผูส้อนพูด

จะตอ้งอยู่ใกลไ้มโครโฟนของเครื่องช่วยฟัง โดยในระยะแรกของการสอนผูส้อนตอ้งมั่นใจวา่ผูส้อน
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อยู่ใกลพ้อท่ีเด็กจะไดย้ินซึ่งระยะห่างท่ีใกลท่ี้สดุระหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อน คือ ประมาณ 6 นิว้ ถา้เรา
ยิ่งอยูไ่กลจากเด็ก การฟังจะท าไดย้ากขึน้ ผูส้อนตอ้งตะโกนเพ่ือใหเ้สียงดงัขึน้ ซึ่งท าใหเ้สียงมีความ
เพี ้ยน ดังนั้นเวลาพูดแม้อยู่ใกล้ผู้พูดก็ไม่ควรพูดเสียงดังเกินไป  เม่ือผู้เรียนเริ่มฟังได้ดีขึน้ มี
ความคุน้เคยกบัเสียงผูส้อน ก็ใหเ้ปล่ียนเป็นระยะท่ีไกลขึน้  

3. สภาพแวดล้อมในการสอนจะต้องเงียบ เช่น ถ้าสอนในห้องก็ต้องปิด
โทรทศัน ์หรือแมแ้ตส่อนในรถยนต ์ก็ตอ้งปิดวิทยุเช่นกนั และในการฝึกในทกุสภาพแวดลอ้ม เพ่ือ
เพิ่มความสามารถในการฝึกควรใชท้่าทางธรรมชาติประกอบ เช่น ค าว่า “  ไม่ ” ผูป้กครองและ
ผูส้อนควรแสดงอาการสา่ยหนา้พรอ้มกบัการพดูดว้ย 

4.เดก็นั่งอยูใ่กลผู้ส้อน (สงัเกตท่ีหขุา้งท่ีใสป่ระสาทหเูทียม) 
5. ผูส้อนเอามือชีท่ี้หเูพ่ือใหเ้ดก็เตรียมความพรอ้มในการฟัง 
6.การสอนพูด ผู้สอนต้องท าน า้เสียง สูง-ต ่า ให้เหมาะกับเนือ้เรื่องท่ีสอน 

เพราะนอกจากเด็กจะเรียนรูเ้รื่องเสียงแลว้ เด็กยงัไดร้บัรูค้วามหมายและความส าคญัของเนือ้เรื่อง
ตอนนัน้ดว้ย  

7.มีการสบตาระหว่างผูส้อนกบัผ็เรียน ต ่าม่ใหเ้ด็กมองปากผูส้อน เพราะการ
สบตาแสดงวา่เดก็ าลงัตัง้ใจฟังผูส้อนอยู่ 

8.มีการแสดงความสนใจร่วมกันในสิ่งท่ีพ่อแม่หรือผูส้อนก าลังสอนอยู่ เช่น 
ใหเ้ดก็ถือของเลน่แลว้ใหเ้ดก็พดูถึงของเลน่ชิน้นัน้ โดยผูส้อนก็ตอ้งตัง้ใจฟังขณะท่ีเด็กพดู ดงันัน้ควร
ใหเ้ดก็เป็นผูเ้ริ่มความสนใจในสิ่งท่ีเดก็จะพดู แลว้ใหผู้ส้อนเป็นผูฟั้ง 

9.การใชเ้สียงก่อนการเห็นภาพขณะเลา่นิทาน หรือสอนค าศพัท ์
10.การรอในขณะพดู เม่ือเด็กพดูผูส้อนจะตอ้งรอและฟังอยา่งตัง้ใจจนกระทั่ง

เดก็พดูจบ ผูส้อนจงึพดูแลว้ใหเ้ดก็เป็นผูร้อสลบักนัไป 
11.ในชว่งแรกๆ ของการพดูใหผู้ส้อนใชก้ารหยดุชั่วขณะและใหเ้ดก็รอในขณะ

สอนพูด หากเด็กพูดแทรกใหบ้อกว่ารอก่อน เม่ือผูส้อนพรอ้มท่ีจะฟังเด็กพูดใหก้ม้ตวัลงไปหาเด็ก
หรือมองสบตา เพ่ือเป็นสญัญาณบอกว่า ผูส้อนพรอ้มจะฟังท่ีเด็กพูด เป็นไปตามขัน้ตอน คือ เรา
รอ-เดก็พดู-เราพดู-เดก็โตต้อบ 

12. พูดเก่ียวกับสิ่งท่ีเกิดขึน้ในชีวิตประจ าวัน เช่น ขณะก าลังรบัประทาน
อาหาร อาบน า้ ฯลฯ ใหพ้่อแม่ใชท้กุวินาทีในการพดูเม่ือมีโอกาส เช่น เวลาเปิดก๊อกน า้แลว้ลา้งมือ 
ก็พดูวา่ ลา้ง ลา้ง ลา้ง เป็นตน้ 
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13. ให้เรียกช่ือเด็กก่อนทุกครัง้ ก่อนท่ีจะให้เด็กท าอะไร เม่ือเรียกช่ือเด็ก
จะตอ้งมีกิจกรรมใหท้ าตอ่เชน่ เรียกช่ือ  แลว้บอกใหเ้ดก็ใส่รองเทา้ ฯลฯ แตไ่ม่ใช่เรียกช่ือเด็กแลว้ไม่
มีอะไรใหท้  า เพราะไม่เช่นนัน้เดก็ก็จะเรียนรูว้่าเรียกเฉยๆ แลว้เดก็ก็จะไม่ตอบสนองตอ่การเรียกช่ือ
อีกตอ่ไป 

14. สอนการฟัง โดยเรียงล าดบัการฟัง เช่น พดูค าว่า “  ฟัง ” แลว้ผูส้อนชีท่ี้ห ู
เม่ือเลา่เรื่องเสรจ็ ก็ถามเดก็วา่ไดย้ินอะไรบา้งจากเรื่องเลา่ 

15.การพูดตามตวัอย่าง เช่น ใหพ้่อพูดก่อนแลว้เด็กจึงพูดตาม ใหพ่ี้พูดก่อน
แลว้จงึพดูตาม ใหเ้พ่ือนพดูก่อนแลว้จงึพดูตาม 

16.การรอคอยขณะท่ีเดก็จะพดู  หรือทิง้ชว่งเวลาใหเ้ดก็พดู 
14.เด็กจะตอ้งไดย้ินเสียงก่อน จึงจะสอนพดูได ้ตอ้งสอนการฟังทนัทีเม่ือเปิด

เครื่อง และสอนตามล าดบัขัน้ของพฒันการทางภาษาของเดก็ 
17. สอนการฟังเพียงอย่างเดียว โดยไม่ตอ้งใชห้นงัสือมาเปิดอ่านใหเ้ด็กฟัง 

เพราะไม่เช่นนัน้ เด็กจะมองแต่ปากผูส้อน ไม่ฟังเสียงพูด ถา้ใชข้องเล่น ก็ใหเ้ล่นของเล่นอยู่ระดบั
ปาก เพ่ือท่ีเดก็จะไดไ้มม่องปากของผูพ้ดู 

18.ใชมื้อในการบอกล าดบั (Hand cue) โดยใหมื้ออยู่ขา้งๆ ปาก เพราะเด็ก
จะเห็นปากไม่ชดัเท่าไหรน่กั แตจ่ริงๆ ไม่ควรใช ้Hand cue เพราะจะไม่เป็นธรรมชาติ แตใ่นกรณ๊ท่ี
เด็กหนัมามองผูส้อน ก็อาจตอ้งใช ้Hand cue การใช ้Hand cue ท าใหเ้ด็กรูว้่าตอ้งพูด เม่ือวางมือ
ท่ีปากของเด็กหรือวางท่ีปากของแม่ แตล่กัษณะการท า Hand cue นีเ้ม่ือเดก็รูล้  าดบัการพดูแลว้ ก็
จะหยดุท า 

19.การเปล่งเสียงและเนน้ค าท่ีส าคญัในประโยคใหด้งัขึน้ แบง่ไดเ้ป็น 2 กรณี 
ได้แก่ 1) การเปล่งและเน้นเสียงค า ประโยคขณะสอน   2) การสอนโดยเน้นค าท่ีเด็กไม่พูดใน
ชีวิตประจ าวนั เช่น แม่ตกัขา้วใส่จาน เด็กพดูว่า “ แม่ตกัขา้วจาน” ผูส้อนตอ้งเนน้ค าว่า “ ใส่ ” เป็น
ตน้ 

20.การขยายประโยค จะเป็นการส่งเสริมการฟังในระดบัท่ีมีความซับซอ้น
มากขึน้ เช่น เด็กพดูค าว่า “ ลกูบอล ” ไดแ้ลว้ผูส้อนก็เพิ่มโดยพดูวา่ “ ลกูบอลสีน า้เงิน ” และใหเ้ด็ก
ไดพ้ดูซ า้ๆ ในค าศพัท ์และประโยค เม่ือเดก็ไดจ้งึแลว้คอ่ยๆ ขยายประโยคเพิ่มขึน้  

21.การใหแ้รงเสริมและพัฒนาการทางภาษา ผูส้อนจะตอ้งใหแ้รงเสริมเชิง
บวกเสมอ เช่น เด็กพดูค าวา่ Bye Bye ได ้ผูส้อนก็ชมวา่ เก่งมาก พดูไดดี้มาก ผูส้อนใหแ้รงเสรมิทัง้
ค  าพูดและสิ่งท่ีจบัตอ้งได ้แต่โดยทั่วไปมักใชคู้ดมากกว่า ทัง้นีก้ารใหแ้รงเสริมจะตอ้งใหท้นัที แต่
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จะต้องค านึงถึงการใช้ค  าให้เหมาะสมกับวัยของเด็กแต่การชมจะท าเม่ือเด็กปฏิบัติได้ตาม
เปา้หมายท่ีวางไว ้เทา่นัน้ 

22.การสอนโดยใหเ้ดก็หาแหลง่ก าเนิดเสียง ถา้เดก็ใสเ่ครื่องชว่ยฟัง 2 ขา้ง จะ
สอน การฟังไดเ้ร็วกว่าเด็กท่ีใชเ้ครื่องช่วยฟังเพียงขา้งเดียว ดงันัน้ถา้เป็นไปไดค้วรใส่เครื่องช่วยฟัง 
2 ขา้งจะ ดีกวา่ แตถ่า้ใสเ่ครื่องช่วยฟังแลว้เด็กไดย้ิน ผูส้อนจะสอนการฟังทนัทีโดยไม่ตอ้งรอ ซึ่งถา้
เด็กอยู่ใน โรงเรียนก็ใหใ้ส่เครื่องช่วยฟัง 2 ขา้ง แต่ถ้าเวลาสอนพูดก็อาจใส่ทีละขา้งได ้ทั้งนีเ้พ่ือ
ทดสอบ ความสามารถในการไดย้ินของหแูตล่ะขา้งนั่นเอง 

23.การเรียกช่ือสิ่งของ การพูดค าศัพท์  ประโยคโดยการสอนซ า้ไปซ า้มา
หลายๆ  ครัง้ เพ่ือใหเ้ด็กซึมซบั ซึ่งเด็กปกติการเรียกช่ือสิ่งของ การพูดศพัท ์ ประโยค ไม่ว่าจะใกล้
หรือไกลเด็กก็จะไดย้ินและเรียนรูไ้ด ้แตถ่า้เด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินจ าเป็นตอ้งเรียกช่ือ
ส่ือของใหต้รงและเรียกซ า้ไปซ า้มาหลายครัง้เพ่ือใหเ้ด็กเรียนรูช่ื้อ ค าศพัท ์ประโยคท่ีถกูตอ้ง   

24.สอนใหผู้ป้กครองใชเ้ทคนิคการทดสอบการฟังเม่ือเด็กใส่เครื่องช่วยฟัง 
หรือการทดสอบเด็กเม่ือใส่ประสาทหูเทียมโดยทดสอบทีละข้าง ด้วยการใช้เสียง Six Sound  
(อา อู อี อึม ช ส) ในการทดสอบ ซึ่งจะตอ้งท าตัง้แตเ่ด็กอายุนอ้ยๆ เช่น การน าบล็อกไมม้าวางต่อ
กนัแลว้ดกูารตอบสนองของเด็กจากการฟัง เม่ือมีเสียงเรียกเดห็นัหมาเสียงหรือไม่ 

จากกลยุทธ์การสอนสอนพูดโดยใช้การฟังข้างตน้  ผู้วิจัยไดน้  าหลักการเลือก
เทคนิคการสอนในการเรียนร่วม โดยใชห้ลักการดงันี ้1) เทคนิคท่ีเลือกควรใหเ้หมาะกับประเภท 
ลกัษณะ ของเด็กท่ีมีตอ้งการพิเศษ   2) ควรเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มในชัน้เรียน  3) การเลือก
เทคนิคการสอนควรเหมาะสมกับวิธีการสอนและรูปแบบการสอน 4) ครูประจ าชั้นเรียนปกติ
สามารถปรบัใชไ้ดแ้ละไม่เป็นภาระในการสอนในชัน้เรียน ( ผดุง อารยวิญญู : 2547 ; เพ็ญสุดา  
จิโนการ : 2563)  จากหลกัการเลือกเทคนิคการสอนในการเรียนร่วม ผูว้ิจยัจึงไดเ้ลือก เทคนิคการ
สอนพดูโดยใชก้ารฟัง ทัง้หมด 10 ขอ้ และน ามาปรบัเพ่ือใชก้บัการสง่เสรมิความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  ดงันี ้
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ตาราง 9 การปรบักลยทุธก์ารสอนการพดูโดยใชก้ารฟัง สู่การสง่เสรมิความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

 

 

กลยทุธก์ารสอนการพดูโดยใชก้ารฟัง 
การเลือกและปรบัตามหลกัการเลือกเทคนิคการ

สอนในชัน้เรียนรวม 
1. เดก็ตอ้งใสเ่ครื่องชว่ยฟังหรือประสาทหเูทียม 
 

1.เด็กตอ้งใสเ่ครื่องชว่ยฟังหรือประสาทหเูทียม 

2. ขณะท่ีพดูกบัเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการ
ไดย้ิน พอ่แม่หรือผูส้อนพดูจะตอ้งอยูใ่กล้
ไมโครโฟนของเครื่องชว่ยฟัง โดยในระยะแรก
ของการสอน 
ผูส้อนตอ้งมั่นใจวา่ผูส้อนอยู่ใกลพ้อท่ีเด็กจะได้
ยินซึ่งระยะหา่งท่ีใกลท่ี้สดุระหวา่งผูเ้รียนกบั
ผูส้อน คือ ประมาณ 6 นิว้ ถา้เราย่ิงอยูไ่กลจาก
เดก็ การฟังจะท าไดย้ากขึน้ ผูส้อนตอ้งตะโกน
เพ่ือใหเ้สียงดงัขึน้ ซึ่งท าใหเ้สียงมีความเพีย้น 
ดงันัน้เวลาพดู 
แมอ้ยูใ่กลผู้พ้ดูก็ไมค่วรพดูเสียงดงัเกินไป  เม่ือ
ผูเ้รียนเริ่มฟังไดดี้ขึน้ มีความคุน้เคยกบัเสียง
ผูส้อน ก็ใหเ้ปล่ียนเป็นระยะท่ีไกลขึน้ 

2.เด็กนั่งใกลผู้ป้กครองและผูส้อน โดยใน
ระยะแรกของการสอนผูส้อนตอ้งมั่นใจว่าผูส้อน
อยูใ่กลพ้อท่ีเด็กจะไดย้ิน 

3.ผูส้อนเอามือชีท่ี้หเูพ่ือใหเ้ด็กเตรียมความ
พรอ้มในการฟัง 

3.ผูส้อนเอามือชีท่ี้หคูรู ผูป้กครองเพ่ือใหเ้ดก็
เตรียมความพรอ้มในการฟัง 

4. การเปลง่เสียงและเนน้ค าท่ีส าคญัในประโยค
ใหด้งัขึน้ แบง่ไดเ้ป็น 2 กรณี ไดแ้ก่ 1) การเปลง่
และเนน้เสียงค า ประโยคขณะสอน   2) การ
สอนโดยเนน้ค าท่ีเดก็ไมพ่ดูในชีวิตประจ าวนั 
เชน่ แมต่กัขา้วใสจ่าน เด็กพดูวา่ “ แมต่กัขา้ว
จาน” ผูส้อนตอ้งเนน้ค าวา่ “ ใส ่” เป็นตน้ 
 

4.การเปลง่เสียงและเนน้ค าท่ีส าคญัในประโยค
ใหด้งัขึน้  
โรงเรียน :  การเปลง่และเนน้เสียงค า ประโยค  
บา้น :  การสอนโดยเนน้ค าท่ีเดก็ไมพ่ดูใน 
           ชีวิตประจ าวนั  
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ตาราง 9 (ตอ่) 

 

กลยทุธก์ารสอนการพดูโดยใชก้ารฟัง 
การเลือกและปรบัตามหลกัการเลือกเทคนิคการ

สอนในชัน้เรียนรวม 
5. การสอนพดู ผูส้อนตอ้งท าน า้เสียง สงู-ต ่า  
ใหเ้หมาะกบัเนือ้เรื่องท่ีสอน เพราะนอกจากเดก็
จะเรียนรูเ้รื่องเสียงแลว้ เดก็ยงัไดร้บัรู ้
ความหมายและความส าคญัของเนือ้เรื่องตอน
นัน้ดว้ย  

5.การสอนพดู ผูส้อนตอ้งท าน า้เสียง สงู-ต ่า  
ใหเ้หมาะกบัเนือ้เรื่องท่ีสอน เพราะนอกจากเดก็
จะเรียนรูเ้รื่องเสียงแลว้ เดก็ยงัไดร้บัรู ้
ความหมายและความส าคญัของเนือ้เรื่องตอน
นัน้ดว้ย 

6. การเรียกช่ือสิ่งของ  การพดูค าศพัท ์ ประโยค
โดยการสอนซ า้ไปซ า้มาหลายๆ ครัง้ เพ่ือใหเ้ดก็
ซมึซบั ซึ่งเดก็ปกติการเรียกช่ือสิ่งของ การพดู
ศพัท ์ ประโยค ไมว่า่จะใกลห้รือไกลเด็กก็จะได้
ยินและ  
เรียนรูไ้ด ้แตถ่า้เดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการได้
ยินจ าเป็นตอ้งเรียกช่ือส่ือของใหต้รงและเรียกซ า้
ไปซ า้มาหลายครัง้เพ่ือใหเ้ดก็เรียนรูช่ื้อ ค าศพัท  ์

6.การเรียกช่ือสิ่งของ  การพดูค าศพัท ์ ประโยค
โดยการสอนซ า้ไปซ า้มาหลายๆ ครัง้ เพ่ือใหเ้ดก็ 
ซมึซบั ซึ่งเดก็ปกติการเรียกช่ือสิ่งของ การพดู
ศพัท ์ ประโยค 

7. สภาพแวดลอ้มในการสอนจะตอ้งเงียบ เชน่ 
ถา้สอนในหอ้งก็ตอ้งปิดโทรทศัน ์หรือแมแ้ตส่อน
ใน รถยนต ์ก็ตอ้งปิดวิทยเุชน่กนั และในการฝึก
ในทกุสภาพแวดลอ้ม เพื่อเพิ่มความสามารถใน
การฝึก ควรใชท้า่ทางธรรมชาตปิระกอบ เชน่ ค า
วา่ “  ไม ่” ผูป้กครองและผูส้อนควรแสดงอาการ
สา่ยหนา้พรอ้มกบัการพดูดว้ย  

7.การฝึกควรใชท้า่ทางธรรมชาตปิระกอบ เชน่ 
ค าวา่ “  ไม ่” ผูป้กครองและผูส้อนควรแสดง
อาการสา่ยหนา้พรอ้มกบัการพดูดว้ย  

8. การพดูตามตวัอยา่ง เชน่ ใหพ้อ่พดูก่อนแลว้ 
เดก็จงึพดูตาม ใหพ่ี้พดูก่อนแลว้จงึพดูตาม ให ้
เพ่ือนพดูก่อนแลว้จงึพดูตาม  

8.การใหพ้ดูตามตวัอยา่ง  
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ตาราง 9 (ตอ่) 

 

กลยทุธก์ารสอนการพดูโดยใชก้ารฟัง 
การเลือกและปรบัตามหลกัการเลือกเทคนิคการ

สอนในชัน้เรียนรวม 
9. การรอคอยขณะท่ีเดก็จะพดู  หรือทิง้
ชว่งเวลา ใหเ้ด็กพดู  

9.การทิง้ชว่งเวลาใหพ้ดู 

10. เด็กจะตอ้งไดย้ินเสียงก่อน จงึจะสอนพดูได ้ 
ตอ้งสอนการฟังทนัทีเม่ือเปิดเครื่อง   
และสอนตามล าดบัขัน้ของพฒันการทางภาษา 
ของเดก็  
 

10.การใหเ้สียงก่อนเห็นภาพ 

 

จากตารางสรุปไดว้า่  ผูป้กครองและผูส้อนเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 
มีเทคนิคในการสอนในชัน้เรียนร่วมและท่ีบา้น ไดแ้ก่  1) เด็กตอ้งใส่เครื่องช่วยฟังหรือประสาทหู
เทียม  2) เด็กนั่งใกลผู้ป้กครองและผูส้อน โดยในระยะแรกของการสอนผูส้อนตอ้งมั่นใจว่าผูส้อน
อยู่ใกลพ้อท่ีเด็กจะไดย้ิน  3) ผูส้อนเอามือแตะท่ีหูตนเอง เพ่ือใหเ้ด็กเตรียมตวัฟัง   4) ใหเ้สียงก่อน
เห็นภาพ 5)การเปล่งเสียงและเนน้ค าท่ีส าคญัในประโยคใหด้งัขึน้ โรงเรียน :  การเปล่งและเนน้
เสียงค า ประโยค  บา้น :  การสอนโดยเนน้ค าท่ีเด็กไม่พูดในชีวิตประจ าวนั  6) การสอนพูด ผูส้อน
ตอ้งท าน า้เสียง สงู-ต ่า ใหเ้หมาะกบัเนือ้เรื่องท่ีสอน เพราะนอกจากเด็กจะเรียนรูเ้รื่องเสียงแลว้ เด็ก
ยงัไดร้บัรูค้วามหมายและความส าคญัของเนือ้เรื่องตอนนัน้ดว้ย  7)การเรียกช่ือสิ่งของ  การพูด
ค าศพัท ์ ประโยคโดยการสอนซ า้ไปซ า้มาหลายๆ ครัง้ เพ่ือใหเ้ด็กซึมซบั ซึ่งเด็กปกติการเรียกช่ือ
สิ่งของ การพูดศัพท์  ประโยค   8) การฝึกควรใช้ท่าทางธรรมชาติประกอบ เช่น ค าว่า “  ไม่ ” 
ผูป้กครองและผูส้อนควรแสดงอาการส่ายหนา้พรอ้มกบัการพดูดว้ย 9)การใหพ้ดูตามตวัอยา่ง 10) 
การทิง้เวลาใหเ้ดก็พดู 
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3.2.8  องคป์ระกอบที่มีผลต่อพัฒนาการทักษะทางการฟังของผู้ใช้ประสาทหู
เทยีม            

โดยสภาพความเป็นจรงิแลว้ความกา้วหนา้ในการพฒันาทกัษะการฟังของเด็กท่ี
มีความบกพร่องทางการไดย้ินแตล่ะคน จะไม่เหมือนกนั ไม่เท่ากนั ซึ่งขึน้อยู่กบัองคป์ระกอบ หรือ
ตวัแปรตา่งๆ ของเดก็และสิ่งแวดลอ้มตา่งๆ ของเดก็ มีนกัวิชาการไดแ้สดงความเห็นไว ้เชน่ 

ลูเทอรแ์มน ได้แสดงความเห็นว่าแต่ละครอบครัวและเด็กแต่ละคนต่างก็มี
เอกลกัษณเ์ป็นของตนเองแตกตา่งกนัไม่เหมือนกนั แบบอย่างการใชชี้วิตท่ีเป็นลกัษณะเฉพาะและ
รูปแบบตา่งๆ ในการเรียนรู ้มีผลถึงการพฒันาในการฟังและการส่ือสารท่ีหลากหลายไม่เหมือนกนั
ของเด็กแต่ละคนและของแต่ละครอบครวั ความกา้วหนา้ในการฟังและการพูดของเด็ก มีตวัแปร
ตา่งๆ ดงัตอ่ไปนี ้

1. อายขุองเดก็ขณะท่ีไดร้บัการวินิจฉยัว่ามีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 
2. สาเหตขุองความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 
3. ระดบัของความบกพรอ่งทางการไดย้ิน 
4. ประสิทธิภาพของเครื่องชว่ยฟังหรือเครื่องประสาทหเูทียม 
5. ประสิทธิภาพของเครื่องชว่ยฟังหรือเครื่องประสาทหเูทียม 
6. การใชศ้กัยภาพในการไดย้ินท่ีเหลือยูข่องเดก็ 
7. สขุภาพของเดก็ 
8. ภาวะทางอารมณข์องครอบครวั 
9. ระดบัความรว่มมือของครอบครวั 
10. ทกัษะความสามารถในการฝึกสอนของผูฝึ้กสอน 
11. ทกัษะความสามารถของพอ่แมห่รือผูด้แูล  
12. รูปแบบในการเรียนรูข้องเดก็แตล่ะคน  
13. ความฉลาดของเดก็  

ส าหรบัการเพิ่มอตัราความกา้วหนา้ ค าแนะน าเก่ียวกับพฒันาการหรือล าดบัของ 
การสอนทักษะทางการฟังและผลของการพัฒนาท่ีควรจะเป็นของผูท่ี้ใช้เครื่องประสาทหูเทียม
ทัง้หลาย ทัง้นีร้ะยะเวลาของการพฒันาซึ่งเป็นเพียงตวับ่งชีอ้ย่างหนึ่ง ซึ่งจะเปล่ียนแปลงไป และ
องคป์ระกอบต่างๆ ท่ีมีผลต่อความก้าวหน้าของการพัฒนาทักษะทางการฟังของผู้ท่ีใช้เครื่อง
ประสาทหูเทียมมีดงันี ้1) อายุของการวินิจฉัยพบว่าหูหนวกและอายุเม่ือเริ่มใชเ้ครื่องประสาทหู
เทียม 2) สาเหตท่ีุท าใหสู้ญเสียการไดย้ิน 3) ระยะเวลาท่ีสูญเสียการไดย้ินและระดบัการสูญเสีย
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การไดย้ิน 4) การบริหารจดัการดา้นโสตสมัผสัวิทยา 5) สุขภาพอนามัยของเด็ก 6) ความรว่มมือ
ของครอบครวัในการบ าบดัฟ้ืนฟูสมรรถภาพการไดย้ิน 7) ระดบัสติปัญญาและวิธีการเรียนรูข้อง
เดก็แตล่ะคน 

3.2.9 ข้ันของการพัฒนาและการเรียนรู้เสียงต่างๆ หลังจากการเปิดและปรับ
เคร่ืองประสาทหูเทยีมให้เดก็แล้ว  

ขั้นของการพัฒนาการเรียนรูต้ามพัฒนาการทักษะทางการฟัง หลักการและ
เหตผุลความคาดหวงัของการฝึกทกัษะทางการฟังของผูใ้ช้ประสาทหูเทียม หลงัจากเปิดและปรบั
เครื่องแลว้ (มลิวลัย ์ ธรรมแสง.2548) 

ตาราง 10 แสดงขัน้ของการพฒันาการเรียนรูต้ามพฒันาการทกัษะทางการฟัง หลกัการและเหตผุล
ความคาดหวงัของการฝึกทกัษะทางการฟังของผูใ้ชป้ระสาทหเูทียม หลงัจากเปิดและปรบัเครื่อง
แลว้ 

 

 
ระยะเวลา 

 
ขัน้ของการพฒันาเรียนรู ้

 

หลกัการและเหตผุล ความ
คาดหวงัขัน้การตระหนกัรูเ้รื่อง

เสียงตา่งๆ 
1-4 สปัดาห ์
หลงัการเปิดเครื่อง 

ระยะท่ี 1 
ขัน้ตระหนกัรูเ้รื่องเสียงตา่งๆ 
(Awareness of Sound) 

 1.ตระหนกัรูเ้รื่องเสียงพดู รูว้่า
มีเสียงหรือไมมี่เสียง 
2.ตระหนกัรูเ้รื่องเสียง
สิ่งแวดลอ้ม 

  (สามารถบอกท่ีมาของเสียงได)้ 
3.การบง่ชีว้า่ไดย้ินเสียงท่ีใช้
การทดสอบการไดย้ินเสียงพดู
ของ ดร.แดเนียล ลิง 6 เสียง คือ
เสียง อา อ ูอี อมึ ซ ส 
4.ตอบสนองตอ่การถกูเรียกช่ือ
ตวัเอง  
(โดยใชก้ารฟังอยา่งเดียว) 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระยะเวลา 

 
ขัน้ของการพฒันาเรียนรู ้

 

หลกัการและเหตผุล ความ
คาดหวงัขัน้การตระหนกัรูเ้รื่อง

เสียงตา่งๆ 
2-5 เดือน 
หลงัการเปิดเครื่อง 

ระยะท่ี 2 
การแยกเสียงประกอบของ
ภาษาและสว่นท่ีเช่ือมโยง
เก่ียวขอ้ง 
(Suprasegmental  
Discrimination) 

การรบัรูรู้ปแบบและลกัษณะ
เสียงท่ีประกอบเป็นภาษาของ
การพดู 
1. เห็นความแตกตา่งของการ
เปล่ียนแปลงความยาวของ
เสียง 
(ระยะเวลา : ยาวและสัน้) 
2.แยกความแตกตา่งของความ
ดงั ระดบัเสียง (สัน้-ยาว         
ดงั-คอ่ย  สงู – ต  ่า) 
3.รบัรูถ้ึงความแตกตา่งของ
ส าเนียงสงูต  ่า การเนน้จงัหวะ 
และอตัราความเรว็ของการออก
เสียง 
4.การเลียนแบบเสียงท่ีใชใ้น
การหดัฟัง เชน่ เสียงสนุขั (โฮ่ง 
โฮง่) เสียงววั (มอ มอ) 
5.รบัรูค้วามแตกตา่งในความ
ยาวของค า (ค  าท่ีมี 1 พยางค ์2 
พยางค ์หรือ 3 พยางค)์ 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระยะเวลา 

 
ขัน้ของการพฒันาเรียนรู ้

 

หลกัการและเหตผุล ความ
คาดหวงัขัน้การตระหนกัรูเ้รื่อง

เสียงตา่งๆ 
  6.แยกความยาวของประโยคได ้

(วลีสัน้ๆ) 
 

6-9 เดือน 
หลงัการเปิดเครื่อง 

ระยะท่ี 3  
การแยกสว่นท่ีเป็นภาษาและ
สว่นเช่ือมโยงเก่ียวขอ้ง 
(Segmental Discrimination 
and Association) 

ใหท้  าตามขัน้ของพฒันาการ
ของการฟังท่ีใชส้  าหรบัการฟัง
ภาษาและพดู 
( เอกสารอา้งอิงเรื่อง ฟัง เขียน 
และพดู : Listen Learn and 
Talk ของ Cochlear 2003) 
1.แยกความแตกตา่งของเสียง 
พยญัชนะ และสระท่ีเป็นค า 
1,2,3 พยางค ์(สม้ มะมว่ง 
สบัปะรด) 
2.แยกความแตกตา่งเสียงของ
ค าท่ีมีความคลา้ยกนัมากขึน้ 
-ค าท่ีมีพยญัชนะเหมือนกนั แต่
สระตา่งกนั ( พอ่ พ่ี เพ่ือน หมา 
มา้ หม ูและ ตี ตา โต๊ะ) 
3.ค าท่ีมีพยญัชนะท่ีแตกตา่ง
กนัตามลกัษณะการออกเสียง 
แตมี่สระเหมือนกนั เชน่ หอน 
หมอน เป็ด เม็ด เฝา้ เศรา้ 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระยะเวลา 

 
ขัน้ของการพฒันาเรียนรู ้

 

หลกัการและเหตผุล ความ
คาดหวงัขัน้การตระหนกัรูเ้รื่อง

เสียงตา่งๆ 
9-18 เดือน  
หลงัเปิดเครื่อง  

ระยะท่ี 4  
การบง่ชี ้
(Identification) 

การบง่ชี ้
1.ค าส าคญั 1 ค า ในบรบิทท่ีมี
หรือไมมี่ลกัษณะประกอบเสียง
ของภาษา 
(Suprasegmentais) 

 
ระยะเวลา 

 
ขัน้ของการพฒันาเรียนรู ้

 

หลกัการและเหตผุล ความ
คาดหวงัขัน้การตระหนกัรูเ้รื่อง

เสียงตา่งๆ 

  2.ค าส าคญั 2 ค า ในบรบิทใน 
1 ประโยค 
3.ค าส าคญั 3 ค า ในบรบิทใน 
1 ประโยค 
4.ค าส าคญั 4 ค าขึน้ไป ใน
บรบิทใน  1 ประโยค 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระยะเวลา 

 
ขัน้ของการพฒันาเรียนรู ้

 

หลกัการและเหตผุล ความ
คาดหวงัขัน้การตระหนกัรูเ้รื่อง

เสียงตา่งๆ 
18 เดือนขึน้ไป 
หลงัการเปิดเครื่อง 

ระยะท่ี 5 
การประมวลความรูแ้ละความ
เขา้ใจ 
(Processing and 
Comprehension) 

การประมวลความรูแ้ละความ
เขา้ใจ 
1.การพฒันาค าศพัทส์งูขึน้ 
(การขายหมวดหมูต่า่งๆ และ
ค าเป็นนามธรรม) 
2.เพิ่มการเลน่ค าท่ีมีสว่น
เก่ียวขอ้งกนัโดยใชก้ารฟัง 
3.ตอบค าถามง่าย  
( ใคร ท าอะไร ท่ีไหน) 
4.เขา้ใจประโยคยากๆ หรือ
ซบัซอ้นท่ีประกอบดว้ยส่วน
ส าคญั 3 สว่น หรือมากกวา่นัน้ 
5.ฟังเนือ้หาในย่อหนา้สัน้ๆ 
และตอบค าถามง่ายๆ 
6.ตอบค าถามยากๆ (ท า
อยา่งไร ท าไม ตอ่ไปจะเป็น
อะไร) 
7.ฟังเนือ้หาในย่อหนา้ยาวมาก
ขึน้และตอบปัญหาท่ีซบัซอ้น 
8.จดัล าดบัเนือ้หาท่ีตอ้งใช ้และ
ไมต่อ้งใชรู้ปภาพและบตัรค า
ตา่งๆ ประกอบ 
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ตาราง 10 (ตอ่) 

 
ระยะเวลา 

 
ขัน้ของการพฒันาเรียนรู ้

 

หลกัการและเหตผุล ความ
คาดหวงัขัน้การตระหนกัรูเ้รื่อง

เสียงตา่งๆ 
  9.เพิ่มทกัษะความเขา้ใจภาษา

ท่ีซบัซอ้นมากขึน้ 
10.ติดตามการสนทนาท่ีมีหวั
เรื่องท่ีรูจ้กัคุน้เคยได ้
11.ติดตามการสนทนาแบบ
เปิด     (ไมรู่ห้วัเรื่องหรือฟังจาก
คนอ่ืนท่ีเด็กไมคุ่น้เคย) 

  

 

4. โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทียม  
 ระดับปฐมวัย 

4.1 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา  
4.1.1 ความหมาย หลักการแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรม 

โปรแกรมการสอน หมายถึง รายละเอียดของแนวทางการจัดประสบการณก์าร
เรียนการสอน เพ่ือมุ่งเนน้พัฒนาผูเ้รียนโดยทั่ วไป หรือผูเ้รียนท่ีมีคุณลักษณะพิเศษ เช่น เด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษ เด็กพิการ เด็กท่ีมีผลการเรียนต ่า ให้ผู้เรียนนั้นได้รับการพัฒนาไปตาม
จุดมุ่งหมายหรือลักษณะของโปรแกรมท่ีวางไว้ เช่น การพัฒนาโปรแกรมการศึกษา โปรแกรม
การศกึษาส าหรบัเด็กพิเศษ โปรแกรมพฒันาการศกึษาทางอาชีพ โปรแกรมการเตรียมความพรอ้ม
ทางอาชีพ (บงัอร สุขเกิด .2550 ; วิโรฒนส์ารรตันะ.2553) นอกจากนัน้ หรรษา สุขกาล (2553) 
กลา่วว่า โปรแกรมคือแผนหรือกิจกรรมอนัเป็นมวบประสบการณท่ี์วางไว ้อยา่งเป็นระบบ มีขัน้ตอน
ในการพัฒนาท่ีสรา้งขึน้โดยการประยุกตจ์ากองคป์ระกอบท่ี เช่ือมโยงสัมพันธ์กันของหลักการ 
แนวคิด ทฤษฎีท่ีเป็นพืน้ฐานของการพฒันาโปรแกรมเพ่ือน าไปสู่การปฏิบตัิใหไ้ดต้ามวตัถปุระสงค์
หรือเปา้หมาย จะเห็นไดว้่า โปรแกรม เป็นขัน้ตอนท่ีพฒันาขึน้เพ่ือใชต้ามหลกัการ วตัถปุระสงค ์ซึ่ง
มีรูปแบบท่ีวางไวอ้ยา่งชดัเจน 
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หลกัการและแนวคิดในการพฒันาโปรแกรม การพฒันาโปรแกรม หมายถึง การ
ปฏิบตัิการและการตดัสินใจอย่างมีจุดหมาย มีการก าหนดอย่างชัดเจนว่าอะไรคือตอ้งการและ
ปัญหา หรือสถานการณ์ท่ีต้องเปล่ียนแปลงและสามารถเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
เหมาะสมท่ีสุดเพ่ือใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงนัน้ๆ การเปล่ียนแปลงท่ีจะตอบสนองตอ่ความตอ้งการ
ตอ่ความตอ้งการปัญหา อาจเป็นรื่องความรู ้เจตคติ หรือดา้นทกัษะชีวิตและอาชีพ และผูว้ิจยัควร
มี ความเขา้ใจพืน้ฐานหรือยอมรบัขอ้ตกลงเบือ้งตน้เก่ียวกบัการพฒันาโปรแกรม 5 ขอ้ (วลยัภรณ ์
จนัทรสาขา .2558)  ดงันี ้

1) การพฒันาโปรแกรมเป็นความมุ่งหวงัท่ีตอ้งการใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงขึน้
ในตวัผูเ้รียน ไมว่า่จะเป็นผูเ้รียนรายบคุคล เป็นกลุม่บคุคลหรือชมุชน 

2) การพฒันาโปรแกรมเป็นเรื่องของการตดัสินใจ ดงันัน้ นกัพฒันาโปรแกรม
จะตอ้งยอมรบัขอ้ตกลงเบือ้งตน้วา่การวางโปรแกรมจะตอ้งใหบ้คุคลหรือตวัแทนของบคุคลเข้ามามี
ส่วนร่วมในการพัฒนาโปรแกรม ซึ่งอาจจะเป็นการเขา้มีส่วนร่วมในทุกขัน้ตอน หรือบางขัน้ตอน
ของโปรแกรม ตัง้แต่การวิเคราะหแ์ละก าหนดความต้องการของบุคคลและปัญหาของชุมชน
ตลอดจนถึงขัน้ตอนการประเมินผลและเสนอรายงาน 

3) การพัฒนาโปรแกรมมีหลักการส าคญัในเรื่องขอความรว่มมือ หรือการมี
สว่นรว่มของผูเ้ขา้มารบับริการกบันกัพฒันาโปรแกรม ในการวิเคราะหแ์ละก าหนดวา่อะไรคือความ
ตอ้งการหรือปัญหาท่ีตอ้งการจะแก ้ตลอดจนวิธีการประเมินท่ีเหมาะสมท่ีสดุ 

4) การพัฒนาโปรแกรมเป็นเรื่องของระบบและแนวคิด  คือ การพัฒนา
โปรแกรมเป็นระบบใหญ่ท่ีประกอบดว้ยระบบย่อยอีก 3 ระบบ คือ ระบบการวางแผน ระบบการ
สรา้งและการน าโปรแกรมไปปฏิบตัิ และระบบการประเมินผลความรบัผิดชอบในการรายงานผล 
เป็นตน้ 

5) การพัฒนาโปรแกรมเป็นวิธีการส าคญั วิธีการหนึ่งท่ีองคก์ร จะไดข้อ้มูล
ยอ้นกลบั เก่ียวกบัการปฏิบตังิาน ท าใหอ้งคก์รมีความต่ืนตวั ทนัตอ่สถานการณต์า่งๆ และสามารถ
ปรบัปรุง องคก์รใหป้ฏิบตังิานดีขึน้ในอนาคต 

4.1.2 องคป์ระกอบของโปรแกรม 
โปรแกรมการสอนมีส่วนประกอบ ไดแ้ก่ 1)จุดประสงคข์องโปรแกรม 2)ความ

ตอ้งการของผูเ้รียน ความสามารถของผูเ้รียน 3)คณุสมบตัขิองผูส้อน 4)กระบวนการเรียนการสอน
หรือรูปแบบการเรียน 5)เนือ้หาสาระ 6)กิจกรรมการเรียนรู ้7)ส่ือ วัสดุอุปกรณ์ หนังสือและสิ่งท่ี
ตอ้งการใช ้8)การวดัและประเมินผล 9)สภาพแวดลอ้มในการจดัการเรียนการสอน (สารีพนัธุ ์ศภุ 
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วรรณ.2545) นอกจากนั้น โสรจัจะ มีทรพัย์มั่น (2563) ได้พัฒนาโปรแกรมโดยมีองคป์ระกอบ 
ไดแ้ก่ 1)จุดมุ่งหมาย 2)ลักษณะของโปรแกรม 3)การคดัเลือกผูเ้ขา้ร่วมโปรแกรม 4)วิธีการจดักิน
กรรม 5)แผนการจดัการเรียนรูเ้ฉพาะบุคคล 6)แผนการจดัการเรียนรู ้7)การวดัผลและประเมินผล 
8)แบบประเมินความสามารถ 9) คูมื่อการใชโ้ปรแกรม ฯ  จะเห็นไดว้า่องคป์ระกอบของโปรแกรมมี
ดงันี ้ 

1.หลกัการ 
2.วตัถปุระสงคข์องโปรแกรม 
3.การคดัเลือกผูเ้ขา้รว่มโปรแกรม 
4.การด าเนินการโปรแกรม 
5.ความสามารถของผูส้อน (ขอ้ตกลงส าคญัในการน าโปรแกรมไปใช)้ 

4.1.3 กระบวนการพัฒนาโปรแกรม 
กระบวนการพัฒนาโปรแกรมเชิงพัฒนาไว้ว่ามีลักษณะส าคัญท่ีการก าหนด

วัตถุประสงคข์องโปรแกรมโดยเริ่มตน้จากสภาพความตอ้งการและปัญหาท่ีชุมชนท่ีอาจจะไม่
ชัดเจนในระยะเริ่มตน้และไดเ้สนอกระบวนการพัฒนาโปรแกรม (วลัยภรณ์ จันทรสาขา .2558)  
ดงันี ้

1) การก าหนดพืน้ฐานส าหรบัการพัฒนาโปรแกรม โดยก าหนดพืน้ฐานทาง
ปรชัญาจะน ามาใชว้างแผนโปรแกรม พิจารณานโยบาย ระเบียบ แนวทางปฏิบตัิ  และท าความ
เขา้ใจกบัเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งกบัโปรแกรม 

2) การวิเคราะห์สถานการณ์ของชุมชนและกลุ่มผู้รบับริการ โดยรวบรวม
ขอ้มลูและวิเคราะหส์ภาพปัจจบุนัและอดีตเก่ียวกบัสถานการณใ์นชมุชน 

3) การพิจารณาผลท่ีพงึประสงคจ์ากการพฒันาโปรแกรม 
4) การก าหนดแหล่งทรพัยากรและการสนับสนุน โดยพิจารณาทรพัยากรท่ี

ตอ้งน ามาใช ้เชน่ คน เวลา เงิน และวสัดอุปุกรณ ์
5) การสรา้งแผนการสอน โดยก าหนดวิธีการเรียนการสอนและกิจกรรม

เฉพาะเพื่อใหบ้รรลวุตัถปุระสงคข์องโปรแกรม 
6) โปรแกรมการปฏิบตัิงาน โดยเลือกเนือ้หาวิชา กิจกรรม และสภาพการณ์

เพ่ือสรา้งประสบการณเ์รียนรู ้และสรา้งความสนใจ 
7) ความน่าเช่ือถือของการใชท้รพัยากร มีการวางผนใหมี้การวางแผนให้มี

การประเมินผลในทกุขัน้ตอน และระบเุกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมินโปรแกรม 
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นอกจากนัน้ วิโรจน ์ สารรตันะ (2553) กล่าวถึง ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยัและ
พฒันาโปรแกรมไวด้งันี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 การตรวจสอบกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีจากผูท้รงคณุวฒุิ 
ขัน้ตอนท่ี 2 การสรา้งรายละเอียดโปรแกรมจากหลกัการและเหตผุลท่ีสมัพนัธ์

กนั ประกอบเป็นกรอบแนวคิดเพ่ือน าไปสู่การน าเสนอเนือ้หาท่ีตอ้งการใหเ้กิดการเรียนรูใ้หม่ๆ ให้
เกิดขึน้กับกลุ่มเป้าหมาย กรณีศึกษาและกิจกรรม เพ่ือการฝึกทักษะและการเรียนรู้ท่ี เป็น
วตัถปุระสงค ์

ขัน้ตอนท่ี 3 การตรวจสอบและการปรบัปรุงโปรแกรม โดยการปรบัปรุงแกไ้ข
ส่ือการเรียนการสอนทั่วๆ ไปในกระบวนการวิจยัและพฒันา 3 ระยะ ไดแ้ก่ ระยะท่ี1 การทดสอบ
ภาคสนามเบือ้งตน้และการปรบัปรุงแก้ไข ระยะท่ี 2 การทดสอบภาคสนามครัง้ส  าคญัและการ
ปรบัปรุงแกไ้ข ระยะท่ี 3 การตรวจสอบเพ่ือยืนยนัและปรบัปรุงแกไ้ข 

ขัน้ตอนท่ี 4 การสรา้งเครื่องมือ เพ่ือใชใ้นขัน้ตอนการทดลองใชโ้ปรแกรมใน
ภาคสนาม ซึ่งหากพิจารณา ควรมีแบบประเมิน 5 ประเภท คือ แบบประเมินปฏิกิริยาของกลุ่ม
ตัวอย่างในการวิจัยต่อโปรแกรมเพ่ือการปรับปรุงแก้ไข  แบบประเมินผลการเรียนรูข้องกลุ่ม
ตวัอย่างในการวิจยั ในความรูแ้ละทกัษะใหมท่ี่ไดร้บัตามวตัถปุระสงคท่ี์ก าหนดไวใ้นการวิจยั  แบบ
ประเมินการสนบัสนนุและการเปล่ียนแปลงขององคก์าร  แบบประเมินการใชค้วามรูแ้ละทกัษะใหม่
ของกลุ่มตวัอย่างในการวิจยั  แบบประเมินผล การเรียนรูข้องนกัเรียนตามวตัถปุระสงคท่ี์ก าหนดไว้
ในระดบัโปรแกรม 

ขั้นตอนท่ี 5 การทดลองใช้โปรแกรมในภาคสนาม โดยใช้ระเบียบวิจัยกึ่ง
ทดลอง รูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง  

4.1.4 การพัฒนาและข้ันตอนโปรแกรม 
การพฒันาโปรแกรมการสอนนัน้สามารถสรุปเป็นสาระส าคญั ไดแ้ก่ 1)โปรแกรม

การสอนตอ้งมีทฤษฎีรองรบั เช่น ทฤษฎีดา้นจิตวิทยาการเรียนรู ้2)เม่ือพฒันาโปรแกรมการสอน
แลว้ก่อนน าไปใชอ้ย่างแพร่หลาย ตอ้งมีการวิจยัเพ่ือทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคณุภาพในเชิ ง
การใช้อย่างแพร่หลาย ตอ้งมีการวิจัยเพ่ือทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใช้
สถานการณ์จริงและน าข้อค้นพบมาปรับปรุงแก้ไข 3)การพัฒนาโปรแกรมการสอน จะมี
จดุมุ่งหมายหลกัท่ีถือเป็นตวัตัง้ในการพิจารณา เลือกรูปแบบไปใช ้กล่าวคือ ถา้ผูใ้ชน้  าโปรแกรม
การสอนไปใช้ตรงกับจุดมุ่งหมายหลักจะท าให้เกิดผลสูงสุด  แต่ก็สามารถน ารูปแบบนั้นไป
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ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณอ่ื์นได ้ถา้เห็นว่าเหมาะสม (คทันีย ์ แกว้มณี .2544) ซึ่งแตล่ะโปรแกรมมี
ขัน้ตอนการด าเนินการโปรแกรมแตกตา่งกนัดงันี ้

คาฟฟาเรลล่า ( Caffarella . 2002) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการด าเนินการ
โปรแกรม ไว้ 3 ขั้นตอน ได้แก่  1) ขั้นเริ่มโปรแกรม  2) ขั้นด าเนินโปรแกรม   3)ขั้นสรุปและ
ประเมินผลโปรแกรม   

ซอค (Sork.2000) อธิบายเก่ียวกบัการวางแผนในการด าเนินการโปรแกรมไว้
ว่า นักวางแผนโปรแกรมควรตัง้ค  าถามและตอนค าถามระหว่างการวางแผนเพ่ือใหไ้ดรู้ปแบบท่ี
เหมาะสม  ซึ่งมี 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) วิเคราะห์บริบทและชุมชนผู้เรียน  2)ปรับและมุ่งเน้นการ
วางแผน 3)ชีแ้จงความมุ่งหมายของโปรแรม  4) จดัท าแผนการเรียนการสอน  5) สะทอ้นผลการ
ด าเนินการสอน  6) จดัท าแผนการประเมินผลสรุปผล 

บูน่ี (Boone.2002) ได้พัฒนารูปแบบการเขียนโปรแกรมเชิงความคิดเพ่ือ
ประโยชนแ์ละชดัเจน เป็นแผนแม่บทท่ีครอบคลมุเกือบทกุแง่มุมของการศกึษา ตอ่องคก์ร สถาบนั 
มีขัน้ตอนในการด าเนินโปรแกรม 5 ขัน้ ไดแ้ก่ ขัน้ก่อนใชโ้ปรแกรม  ขัน้เริ่มโปรแกรม  ขัน้ปฏิบตัิการ
ตามแผน    ขัน้ประเมินผลแผน  ขัน้ประเมินแผน  

บอยลี (Boyle.1981) ระบุว่าการด าเนินการโปรแกรมควรค านึงถึงขั้นตอน  
ซึ่งในแต่ละขั้นตอนควรจะวางแผนให้ชัดเจน ซึ่งระบุขั้นตอนไว ้3 ขั้นตอนดังนี ้1)การวางแผน
โปรแกรม 2)การด าเนินการตามแผนโปรแกรม  3) การประเมินโปรแกรม 

ทั้งนี ้จะเห็นได้ว่าโปรแกรมข้างต้นมีขั้นตอนท่ีส่งผลให้โปรแกรมประสบ
ความส าเรจ็ซึ่งสามารถสรุปไดด้งันี ้
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ตาราง 11 แสดงขัน้ตอนการด าเนินการโปรแกรม 

 

 
ผูค้ดิ 

จ านวน
ขัน้ตอน 

 

ขัน้ตอนการด าเนินการโปรแกรม 

คาฟฟาเรลลา่  
(Caffarella . 2002) 

3 
 

1. ขัน้เริ่มโปรแกรม   
2. ขัน้ด  าเนินโปรแกรม    
3. ขัน้สรุปและประเมินผล 

ซอค (Sork.2000) 6 
 

1. วิเคราะหบ์ริบทและชมุชนผูเ้รียน   
2. ปรบัและมุง่เนน้การวางแผน  
3. ชีแ้จงความมุง่หมายของโปรแกรม   
4. จดัท าแผนการเรียนการสอน   5. สะทอ้นผล
การด าเนินการสอน  6. จดัท าแผนการประเมินผล
สรุปผล 

บน่ีู (Boone.2002) 5 
 

1.ขัน้ก่อนใชโ้ปรแกรม   
2.ขัน้เริ่มโปรแกรม   
3.ขัน้ปฏิบตัิการตามแผน     
4.ขัน้ประเมินผลแผน   
5.ขัน้ประเมินแผน 

บอยลี (Boyle.1981) 3 
 

1.การวางแผนโปรแกรม 
2.การด าเนินการตามแผนโปรแกรม   
3.การประเมินโปรแกรม 

 

 
เม่ือน ามาสังเคราะห์ขั้นตอนให้เหมาะสมกับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับ

ปฐมวัย โดยคัดเลือกให้เหมาะสมกับ 1) การจัดการศึกษาระดับปฐมวัย  2)ขั้นตอนไม่ยุ่งยาก 
สะดวกกับครูผู้ใช้โปรแกรม  3) ตรงกับหลักการวัดและประเมินผลระดับปฐมวัย ได้แก่ มีการ
ประเมินก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลงัเรียน  จึงสรุปไดว้่า ขัน้ตอนของการด าเนินการมีขัน้ตอนท่ี
เหมาะสมกับการจัดประสบการณ์ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ในระดับปฐมวัย สามารถ
สงัเคราะหไ์ด ้4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) ขั้นวางแผน  2) ขั้นปฏิบติัการ 3)ขั้นสะทอ้นการปฏิบติัการ 4)ขั้น
ประเมินผล 
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4.1.5 การประเมินผลโปรแกรม 
บอยลี (Boyle.1981) ไดก้ล่าวว่า การประเมินผล หมายถึง กระบวนการตดัสิน

คุณค่าของโปรแกรม การตดัสินเกิดขึน้จากการเปรียบเทียบขอ้มูลว่า โปรแกรมเป็นอย่างไรเม่ือ
เทียบกับเกณฑแ์ละโปรแกรมควรเป็นอย่างไร การประเมินผลจะเกิดขึน้ ต่อเม่ือมีการตดัสินโดย
องคป์ระกอบของการประเมินโปรแกรม ดงันี ้

1) คุณภาพ (Quality) โปรแกรมมีคณุภาพหรือไม่ เนือ้หาสาระกิจกรรมการ
เรียนการสอนหรือการปฏิบตัขิองผูส้อนเป็นอย่างไร 

2) ความเหมาะสม (Suitability) โปรแกรมตอบสนองความตอ้งการและความ
คาดหวงัของผูเ้ขา้รว่มโปรแกรมหรือไม่ ระดบัความยากง่ายเป็นอย่างไร ตอบสนองความตอ้งการ
ของชมุชนหรือไม ่โปรแกรมอยูใ่นขอบเขตงานขององคก์รพฒันาโปรแกรมหรือไม่ 

3) ประสิทธิผล (Effectiveness) โปรแกรมประสบความส าเร็จในเรื่อง อะไร
และบรรลวุตัถปุระสงคอ์ยา่งไร  

4) ประสิทธิภาพ (Eficiency) ผลส าเร็จของโปรแกรมเหมาะสมกบัทรพัยากร
ท่ีองคก์ร เขา้รว่มโปรแกรมลงทนุใหห้รือไม ่ วิธีการใชท้รพัยากรดีท่ีสดุหรือไม่ 

5) ความส าคญั (Importance) โปรแกรมมีคณุค่าส าหรบัผูเ้ขา้รว่มโปรแกรม
และมีคา่ตอ่สงัคมหรือไม ่คณุคา่เหมาะสมกบัทรพัยากรตา่งๆ ท่ีถกูน ามาใชห้รือไม่ 

4.1.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการพัฒนาโปรแกรม 
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาโปรแกรมส าหรับผู้ท่ีใช้ประสาทหูเทียม มี

นักการศึกษาได้ให้ความสนใจศึกษา  วิจัยและพัฒนาอย่างหลากหลาย ซึ่งผู้วิจัยได้รวบรวม
งานวิจยั และจดัเรียงไว ้ดงันี ้  

งานวิจัยต่างประเทศ 
เจน เพียแอกานิ  (Jean Pierre Gagné . 1991)  ได้ศึกษาเก่ียวกับ 

ประสิทธิผลของโปรแกรมการรับรูก้ารพูดแบบเร่งรัด ส าหรับผู้ใช้ประสาทหูเทียมในผู้ใหญ่   
วตัถุประสงคใ์นการวิจยั เพ่ือประเมินประสิทธิภาพของโปรแกรมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางหูแบบ
เขม้ขน้หลังการปลูกถ่าย กลุ่มตวัอย่างไดแ้ก่ น ามาใช ้ผูใ้หญ่ส่ีคนท่ีสูญเสียการไดย้ินขัน้รุนแรง
ไดร้บัการใส่ประสาทหูเทียม 22 ช่องทาง Nucleus ผูเ้ขา้รบัการทดลองท าโปรโตคอลการทดสอบ
การรบัรูเ้สียงพดูก่อนการผ่าตดัประสาทหเูทียมและในชว่ง 3 เดือนเป็นระยะเวลา 12 เดือนหลงัการ
ปลูกถ่าย เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นีคื้อโปรแกรมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางหูแบบเขม้ขน้หลัง
การปลูกถ่าย 12 สัปดาห์ ผลการใช้โปรแกรมโดยการเปรียบเทียบก่อนและหลังการฟ้ืนฟู

https://www.researchgate.net/profile/Jean-Pierre-Gagne-3
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สมรรถภาพลม้เหลวในการแสดงใหเ้ห็นถึงการปรบัปรุงประสิทธิภาพอย่างเป็นระบบในการทดสอบ
การรบัรู ้

เทอรี่ เซาลาน (Terry Zwolan. 2018) ศึกษาเก่ียวกับ การฝึกการไดย้ิน
และการพดู การเขา้ถึงภาษาการฟังและการพูด (LSL) ส าหรบัเด็กท่ีมีประสาทหเูทียม  พบว่า LSL 
/ AVT เป็นรูปแบบท่ีมีประสิทธิภาพในการดแูลเด็กหหูนวกท่ีใชป้ระสาทหเูทียม วรรณกรรมท่ีเกิดขึน้
ใหม่เสนอหลักการสามประการในการเพิ่มพัฒนาการดา้นการฟังและภาษาพูด ไดแ้ก่ การระบุ
ตวัตนตัง้แต่เนิ่นๆการปลูกถ่ายประสาทหูท่ีมีอายุต  ่ากว่า 12 เดือนและการติดเชือ้ LSL นอกจากนี้
เดก็และผูใ้หญ่ท่ีหหูนวกหลงัการมีภาษาอาจไดร้บัประโยชนจ์ากเทคนิค LSL ประมาณการท่ีดีท่ีสดุ
ของเราดเูหมือนจะชีใ้หเ้ห็นว่าประมาณหนึ่งในสามของเด็กท่ีปลูกถ่ายในสหรฐัอเมริกาตอ้งไดร้บั 
ASL, TC หรือการอยู่อาศยัแบบไม่เป็นทางการ มีแนวโนม้ว่าผลลพัธข์อง CI ในเด็กก่อนภาษาจะดี
ขึน้อย่างเห็นไดช้ดัโดยการเพิ่มความสามารถในการเขา้ถึง LSL ใหก้ับทีม CI และผูป่้วยของพวก
เขา ความพยายามเพิ่มเตมิเพ่ือเพิ่มความพรอ้มของผูแ้ทรกแซงท่ีมุง่เนน้ LSL จะเป็นสิ่งท่ีจ  าเป็น  

อลัน กาดเนอ (Alan Gertner and other. 2012)  ศึกษาเก่ียวกับ การ
พฒันาโปรแกรมเพ่ือพฒันาการทางภาษาของเด็กประสาทหูเทียมโดยใชเ้พลง  การศึกษานีเ้พ่ือ
ตรวจสอบดนตรีและทกัษะการรบัรูค้  าพดูของผูใ้ชป้ระสาทหูเทียม (CI) ท่ีเป็นผูใ้หญ่ นกัวิจยัพบว่า
คะแนนของผูใ้ช ้CI เบือ้งตน้ในการวดัผลหลกัของการตรวจสอบเพลง (PMMA) ต ่ากวา่คะแนนของ
ผู้ใช้ CI หลังเรียน (ระดับอัลฟา = .005) การวิเคราะห์มาตรการเลือกปฏิบัติระดับเสียงของ 
Clinical Assessment of Music Perception (CAMP) พบว่าไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญั
ระหว่างคะแนนของผูเ้ขา้ร่วมก่อนและหลงัเรียนท่ี 262 หรือ 330HZ อย่างไรก็ตามการตอบสนอง
ของผูใ้ช ้CI เบือ้งตน้ท่ี 391HZ นัน้ต  ่ากว่าผูใ้ช ้CI หลงัภาษาอย่างมีนยัส าคญั (ระดบัอลัฟา = .05) 
นอกจากนีย้งัไม่พบความแตกตา่งอย่างมีนยัส าคญัระหว่างคะแนนการจดจ าท านองเพลง CAMP 
ของผูใ้ช ้CI ก่อนและหลงัภาษาอย่างไรก็ตามคะแนนการทดสอบย่อยของเสียงต ่าต  ่ากว่าอย่างมี
นยัส าคญัส าหรบัผูใ้ช ้CI ขัน้ตน้  (ระดบัอัลฟา = .05) นอกจากนีย้งัมีการเปิดเผยว่าคะแนนการ
ทดสอบต ่ากว่าส าหรบัผู้เขา้ร่วมท่ีไดร้บัการปลูกฝังในวัยต่อมา การคน้พบนีน้  าไปสู่การพัฒนา
โปรโตคอลการฝึกอบรมบนเว็บท่ีมีการตดิตามส าหรบัผูใ้ช ้CI ทัง้ก่อนและหลงัเรียน 

 แฮวอนบายอน (Haewon Byeon.2019). ไดศ้กึษาเก่ียวกบั  แนวโนม้การ
พฒันาโปรแกรมฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการฟังของคนท่ีใชป้ระสาทหูเทียม โดยศึกษาแนวโนม้การ
พฒันาโปรแกรม  ผลกระทบของโปรแกรมฟ้ืนฟูในปัจจบุนัท่ีสง่ผลตอ่ภาษาพดู  ผลการศกึษาพบว่า 
1) แนวโน้มในการพัฒนาโปรแกรมของประเทศเกาหลี  เน้นท่ีการพัฒนาโปรแกรมการฟ้ืนฟู
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สมรรถภาพโดยใช้ ICT เพ่ือปรบัปรุงความสามารถของเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียมให้ฟังเสียงพูด  
ซึ่งโปรแกรมการรบัรูเ้สียงพูดโดยพิจารณาจากหน่วยเสียง ควรมีการพัฒนาลักษณะของภาษา
เกาหลี   2) การศึกษานี ้เสนอผลกระทบดังต่อไปนี ้  ส  าหรับการพัฒนาโปรแกรมการฟ้ืนฟู
สมรรถภาพทางหท่ีูก าหนดเองประการแรกจ าเป็นตอ้งพฒันาการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางหู โปรแกรม
การฝึกอบรมบนอปุกรณส์มารท์ เพ่ือท่ีจะส่งเสริม พฒันาการทางภาษาของเด็กท่ีมีประสาทหเูทียม  
ประการท่ีสองจ าเป็นตอ้งพัฒนาการฟ้ืนฟูโดยใช้ ICT  โปรแกรมเพ่ือสรา้งรากฐานส าหรบัการ
แนะน าเทคโนโลยีประการท่ีสามจ าเป็นตอ้งพฒันาโปรแกรมการฝึกหูปรบัแตง่ส าหรบัแต่ละระดบั
การไดย้ิน ตวัอย่างเช่นเราอาจพฒันาโปรแกรมการฝึกอบรมการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางหโูดยใช้ ICT 
โดยการจดัระเบียบเนือ้หาการช่วยเหลือระยะแรกเริ่มใหม่ตามลกัษณะของภาษาเกาหลีและระดบั
ภาษาของเปา้หมายอายขุึน้อยูก่บัระดบัทกัษะการไดย้ินท่ีก าหนด 

 จากเอกสารและงานวิจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ แสดงใหเ้ห็นว่าการส่งเสริม
ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม จ าเป็นอย่างยิ่งส าหรบัการสอนการฟัง การ
พูด การส่ือสาร ดงันัน้ในการพฒันาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาให้มีประสิทธิภาพ 
ตอ้งมีหลกัการ ขัน้ตอนของการจดัท าโปรแกรมอยา่งถกูตอ้ง เพ่ือใหพ้ฒันาการทางภาษาของเด็กท่ี
ใชป้ระสาทหเูทียมมีการพฒันาตอ่ไป 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยัในครัง้นีมุ้ง่เนน้การพฒันาโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็ก
ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั เป็นการวิจยัและพฒันา (Research and Development) มีการ
ด าเนินการเป็น 3 ระยะ คือ  

 ระยะท่ี 1   ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา แนวทางการส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

ระยะท่ี 2  สรา้งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั 

ระยะท่ี 3  ทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

การด าเนินงานวิจัยทัง้ 3 ระยะ สามารถสรุปเป็นภาพขั้นตอนการวิจัยของการพัฒนา
โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ไดด้งันี ้

 

ขัน้ตอน  กระบวนการ  ผลลพัธ ์

ระยะท่ี1    ศกึษาสภาพปัจจบุนั 
ปัญหา แนวทางการสง่เสรมิ

ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็

ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

 1.ศกึษาสภาพปัจจบุนั ปัญหาและ
แนวทางในการสง่เสรมิความสามารถ

ทางภาษาของเดก็ที่ใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวยั โดยการสนทนา

กลุม่ (Focus group)  

2.สงัเคราะหข์อ้มลูขอ้1       เป็น
แนวทางการพฒันาโปรแกรมสง่เสรมิ

ความสามารถทางภาษาส าหรบัเดก็ที่

ใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

 

 สภาพปัจจบุนั  ปัญหา       แนว
ทางการสง่เสรมิความสามารถทาง

ภาษา    เดก็ที่ใชป้ระสาทหเูทียม   

ระดบัปฐมวยั 
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ขัน้ตอน  กระบวนการ  ผลลพัธ ์

ระยะท่ี 2  สรา้งโปรแกรมสง่เสรมิ
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็

ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

 1.น าแนวทางการสง่เสรมิ
ความสามารถทางภาษาท่ีไดจ้าก

ขัน้ตอนท่ี 1 มายก(รา่ง)โปรแกรมฯ 

2.การสนทนากลุม่เพ่ือ        พิจารณา

(รา่ง) โปรแกรมท่ีไดจ้ากขอ้ 1 และ
ปรบัปรุงโปรแกรมตามค าแนะน าจาก

ผูเ้ช่ียวชาญ 

3.การตรวจคณุภาพของโปรแกรม
โดยผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีประสบการณด์า้น

การสอนเดก็ที่ใชป้ระสาทหเูทียม ดา้น

การศกึษาพเิศษ   

4.ปรบัปรุง โปรแกรมตามผูเ้ช่ียวชาญ
ใหข้อ้เสนอแนะ 

 (รา่ง)โปรแกรมสง่เสรมิความสามาร

รถทางภาษา ส าหรบัเดก็ที่ใชป้ระสาท

หเูทียม  

ระดบัปฐมวยั 

 

ขัน้ตอน  กระบวนการ  ผลลพัธ ์

ระยะท่ี 3 ทดลองใชแ้ละปรบัปรุง
โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทาง

ภาษา ส าหรบัเดก็ที่ใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวยั 

 

 

 1.ด าเนินการตามกระบวนการของ
โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทาง

ภาษา ส าหรบัเดก็ที่ใชป้ระสาทหเูทียม

ระดบัปฐมวยั   

2.ทดลองใชโ้ปรแกรมและประเมิน
ประสทิธิผล  

4.ปรบัปรุงโปรแกรมสง่เสรมิ
ความสามารถทางภาษาส าหรบัเดก็ที่

ใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

 1.ความสามารถทางภาษา ของเดก็ที่
ใชป้ระสาทหเูทียมระดบัปฐมวยั 

2.ความสามารถของครูในการใช้
การบรูณาการการสอนพดูผ่านการฟัง 

3.โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถ
ทางภาษา ส าหรบัเดก็ที่ใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวยั  

(ฉบบัสมบรูณ)์ 

ภาพประกอบ 12 ขัน้ตอนการวิจยั 
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ระยะที่1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย 

การด าเนินการวิจัยในระยะท่ี 1 มีเป้าหมายเพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา ในการ
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั และแนวทางการ
สง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั มาใชใ้นการพฒันา
โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัท่ีสรา้งขึน้       

กลุ่มเป้าหมาย 
ผู้เช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์และมีความเก่ียวข้องกับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม 

ประกอบดว้ย  ผูป้กครองของนกัเรียนท่ีใชป้ระสาทหเูทียม จ านวน 10 คน ครูโรงเรียนเรียนรว่มท่ีมี
ประสบการณ์การสอนเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม จ านวน 10 คน ผู้เช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียม จ านวน 10 คน รวม 30 คน  โดยเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ตามคณุสมบตัท่ีิก าหนดไว ้ดงันี ้

1.ผูป้กครองของนกัเรียนท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ตอ้งมีคณุสมบตัคิรบทกุขอ้ ดงันี ้
1.1 ผูป้กครองท่ีดแูลเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมหลังผ่าตดัใส่เครื่องและเด็กได้

เขา้รบัการฝึกพดูโดยใชก้ารฟังกบัผูเ้ช่ียวชาญมาแลว้อยา่งนอ้ย 1 ปี  
1.2 ผูป้กครองท่ีดแูลเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมท่ีก าลงัศกึษาอยู่ในโรงเรียนเรียน

รว่ม ระดบัปฐมวยั ศกึษามาแลว้อยา่งนอ้ย 1 ปีการศกึษา  
1.3 เด็กท่ีผู้ปกครองดูแลต้องมีอายุระหว่าง 3 – 6 ปี และผ่าตัดใส่เครื่อง

ประสาทหเูทียมมาแลว้ไมน่อ้ยกวา่ 1 ปี 
1.4 สามารถเขา้รว่มใหข้อ้มลูในการสนทนากลุม่ได ้

2.ครูโรงเรียนเรียนรว่ม ตอ้งมีคณุสมบตัคิรบทกุขอ้ ดงันี ้
2.1 ครูจบการศกึษาตัง้แตร่ะดบัปรญิญาโท สาขาการศกึษาพิเศษ     

สาขาการศกึษาปฐมวยั และสาขาอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้ง 
2.2 มีประสบการณก์ารสอนเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

ตัง้แต ่5 ปีขึน้ไป 
2.3 เป็นครูท่ีสอนประจ าชัน้เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ของเดก็ท่ี 

ใชป้ระสาทหเูทียม 
2.4 สามารถเขา้รว่มใหข้อ้มลูในการสนทนากลุม่ได ้
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3.ผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ตอ้งมีคณุสมบตัคิรบทกุขอ้ ดงันี ้ 
3.1 จบการศึกษาตัง้แต่ระดบัปริญญาตรีหรือปริญญาโทหรือ  ปริญญาเอก 

เก่ียวกบัการแกไ้ขการพดู นกัโสตสมัผสัวิทยาหรือจบการศกึษาตัง้แตป่ริญญาโทหรือ ปริญญาเอก
ทางดา้นการศกึษาพิเศษ ดา้นเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน   

3.2 มีประสบการณ์การฝึกทักษะดา้นการฝึกฟัง ฝึกพูด การสอน ภาษาให้
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ตัง้แต ่5 ปีขึน้ไป 

3.3 สามารถเขา้รว่มใหข้อ้มลูในการสนทนากลุม่ได ้
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการสนทนากลุ่ม ( Focus Group) จากการศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม แนวคิดการจัดการเรียนร่วมส าหรับเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียมระดบัปฐมวยั  หลกัสูตรปฐมวยั ปีพุทธศกัราช 2560  และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับ
การ ส่งเสริมความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม มีเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย 
ดงันี ้

1.ประเด็นและค าถามการสนทนากลุ่ม เป็นค าถามปลายเปิด แบง่ออกได ้3 ดา้น 
ไดแ้ก่ 1) ดา้นการเตรียมความพรอ้มทางดา้นภาษาก่อนเขา้โรงเรียน 2) ดา้นการสอนความสามารถ
ทางภาษา 3)ดา้นการมีส่วนรว่มในการส่งเสริมความสามารถทางภาษาและสงัเคราะห ์ ขอ้ค าถาม
ในการสนทนากลุม่ ประกอบดว้ย 3 ประเดน็ ดงันี ้

ประเด็นท่ี 1 สภาพปัจจุบนัของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมระดบัปฐมวยั ในชัน้
เรียนรว่ม  

ประเด็นท่ี 2 สภาพปัญหาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั ในชัน้
เรียนรว่ม   

ประเด็นท่ี 3 แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

2.แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม เป็นแบบบนัทึกการสนทนาท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ในการ
บนัทึกขณะสนทนากลุ่มการสรา้งประเด็นและค าถามการสนทนากลุ่ม สรา้งขึน้เพ่ือศึกษาสภาพ
ปัจจุบัน ปัญหา แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม 
ระดบัปฐมวยั ขัน้ตอนการสรา้งประเดน็การสนทนากลุม่  มีขัน้ตอนการด าเนินการ ดงัภาพประกอบ 
13 
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ภาพประกอบ 13 ล าดบัขัน้ในการสรา้งประเดน็และค าถามการสนทนากลุม่ 

จากภาพประกอบ 13  ขั้นตอนการสรา้งประเด็นและค าถามการสนทนากลุ่มเพ่ือ
ศกึษาศึกษาสภาพปัจจบุนั ปัญหา แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช ้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

1.ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับแนวคิดการจัดการเรียนร่วมส าหรบั
เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั หลกัสูตรปฐมวยั ปีพุทธศกัราช 2560 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียมและสงัเคราะหข์อ้ค าถาม
ในการสนทนากลุ่ม โดยมีประเด็นเก่ียวกบั1) สภาพปัจจบุนัของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม     ระดบั
ปฐมวยัในชัน้เรียนร่วม 2)สภาพปัญหาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั ในชัน้เรียนรว่ม      
3)แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  ใน
ชัน้เรียนรว่ม 

 

ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

สรา้งแนวค าถามวตัถปุระสงคท่ี์ศกึษา 

 
 

ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หาของประเดน็ 

การสนทนากลุม่ 

กลุม่  

ตรวจสอบคณุภาพแลว้ปรบัปรุงก่อนน าไปใช ้
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2. สรา้งแนวค าถามตามวตัถปุระสงคท่ี์ศกึษา ไดแ้ก่   1) สภาพปัจจบุนัของเด็กท่ี
ใชป้ระสาทหูเทียม ในการเรียนร่วม ระดบัปฐมวยั   2) ปัญหาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมในการ
เรียนรว่ม ระดบัปฐมวยั 3) แนวทางการส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั ในชัน้เรียนรว่ม โดยรา่งค าถามและน าค าถามท่ีรา่งไวม้าเรียบเรียงโดยแบง่ได ้
3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ดา้นการเตรียมความพรอ้ม 2) ดา้นการจดัการเรียนการสอน 3)ดา้นการมีสว่นรว่ม
ในการสง่เสรมิความสามารถทางภาษา  

3. ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) ของประเด็นการสนทนา
กลุ่มน าขอ้ความท่ีสรา้งขึน้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 คน ไดแ้ก่ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศกึษาพิเศษ จ านวน 3 
คนดา้นการวดัและประเมินผล จ านวน 2 คน  ท าการตรวจสอบโครงสรา้งเนือ้หา โดยหาดชันีความ
สอดคลอ้ง ความมุ่งหมายของงานวิจยัและเนือ้หา แลว้น ามาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of item-Objective Congruence : IOC) ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค ์(พิชิต ฤทธ์ิ
จรูญ ,2561:203) พบว่า เลือกประเด็นการสนทนาและขอ้ค าถามท่ีได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง
เท่ากับ 1.00   และมีขอ้เสนอแนะใหป้รบัปรุงประเด็นและค าถาม ไดแ้ก่ ขอ้ค าถามเป็น 3 ดา้น 1) 
ดา้นการเรียนการ สอน 2) ดา้นปฏิสัมพันธแ์ละสงัคมของเด็ก 3) ดา้นการมีส่วนร่วมของครูและ
ผูป้กครอง ควรปรบัใหม่ให้ สอดคลอ้งกับประเด็นท่ีตัง้ไว้และควรเพิ่มดา้นการเตรียมความพรอ้ม
ทางภาษาก่อนเขา้โรงเรียน        ตดัดา้นปฏิสมัพันธ์ผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านใหค้ะแนนตามเกณฑ ์
ดงันี ้ 
 

+1 เม่ือแนใ่จวา่   ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา  

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา   

-1 เม่ือไมแ่นใ่จวา่   ขอ้ค าถามนัน้ไมมี่ความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา  

   

4. น าข้อค าถามมาปรบัปรุงตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ ให้สมบูรณ์พรอ้ม
น าไปใชใ้นการสนทนากลุม่   
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การพทิักษส์ิทธิของกลุ่มเป้าหมาย 
ผูว้ิจยัสง่เคา้โครงปรญิญานิพนธเ์ขา้รบัการพิจารณาจรยิธรรม โครงการวิจยัท่ีท าใน 

มนุษย ์จากคณะกรรมการจริยธรรมส าหรบัพิจารณาโครงการวิจยัท่ีท าในมนษุย ์บณัฑิตวิทยาลยั 
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เอกสารรบัรองเลขท่ี SWUEC-G-417/2564E โดยการเก็บรวบรวม
กลุ่มเป้าหมายจะไดร้บัการชีแ้จงใหท้ราบถึงวตัถปุระสงคข์องการวิจยั ประโยชนท่ี์คาดว่าจะไดร้บั 
วิธีการด าเนินการวิจัย โดยผู้เข้าร่วมการวิจัยในครัง้นีเ้ป็นไปด้วยความสมัครใจ กลุ่มตัวอย่าง
สามารถถอนตวัจากการวิจยัเม่ือใดก็ไดโ้ดยไม่มีผลกระทบใดๆ และไมมี่การระบช่ืุอ สถานท่ีท างาน 
ท่ีอยูข่องกลุม่เปา้หมายและการน าเสนอจะเป็นภาพรว่มเทา่นัน้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1.ผู้วิจัยท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการสนทนากลุ่ม เรื่อง สภาพปัจจุบัน 

ปัญหา และแนวทางการส่งสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบั
ปฐมวยั โดยท า หนงัสือเชิญ  ก าหนดการในการสนทนากลุม่ ส่งใหผู้เ้ขา้รว่มการสนทนากลุม่ ไดแ้ก่  
ผูป้กครองเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม จ านวน 10 คน  ครูโรงเรียนเรียนรว่มท่ีมีประสบการณก์ารสอน
เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม  จ  านวน 10 คน ผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม จ านวน 10 
คน เพ่ือนดัหมายวนัเวลาในการเก็บขอ้มลูระหว่างวนัท่ี 18 ธนัวาคม – 20 ธนัวาคม 2564  

2. ด  าเนินการสนทนากลุ่ม (Focus Group) โดยแบ่งเป็น 3 ครั้ง ได้แก่  ครั้งท่ี  1         
การสนทนากลุ่มของผูป้กครองเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม จ านวน 10 คน ในวนัท่ี 18 ธันวาคม 2564   
ครัง้ท่ี 2 การสนทนากลุ่มของครูโรงเรียนเรียนร่วมท่ีมีประสบการสอนเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม 
จ านวน 10 คนวนัท่ี 19 ธันวาคม 2564 ครัง้ท่ี 3 การสนทนากลุ่มของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียม จ านวน 10 คน วันท่ี 20 ธันวาคม 2564   แบบออนไลน์ มีด  าเนินการตาม
ก าหนดการและวนัเวลาท่ีก าหนดไว ้โดยมีการเตรียมการ ดงันี ้

2.1 จัดเตรียมและก าหนดผู้จัดการประชุมสนทนากลุ่ม 3 คนคือ ผูด้  าเนินการ 
ประชุม (Moderator) ท าหนา้ท่ีด  าเนินการประชุมและสรา้งบรรยากาศการสนทนา ผูจ้ดบนัทึก ( 
Note taker) เป็นบุคคลท่ีช่วยด าเนินการประชุมและสรา้งบรรยากาศการสนทนา ผู้จดบันทึก ( 
Note taker) เป็นบุคคลท่ีช่วยด าเนินการประชุมโดยมีหน้าท่ีจดบันทึกการประชุมและท าการ
บนัทกึเสียง  

2.2 เม่ือการอภิปรายสิน้สุด ผูด้  าเนินการประชุมสรุปประเด็นในการพูดคยุและ
สอบถามสมาชิกกลุม่อีกครัง้วา่เห็นดว้ยกบัขอ้สรุปหรือไม ่และปิดการสนทนากลุม่  
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การวิเคราะหข้์อมูล    
การวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชว้ิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา จากขอ้มลูท่ีไดจ้ากการสนทนากลุ่ม

เรื่อง สภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ผูว้ิจยัด  าเนินการวิเคราะหข์อ้มลูท่ีรวบรวมจากการสนทนากลุ่ม โดย
มีขัน้ตอนดงันี ้

1.ตรวจสอบความสมบูรณ์ของขอ้มูลจากแบบบันทึกการสนทนากลุ่มและการ
บนัทกึเสียง พบวา่ ขอ้มลูมีความสมบรูณพ์รอ้มน าไปวิเคราะหข์อ้มลูตอ่ไป     

2.การวิเคราะหข์อ้มูล หลงัจากการเก็บรวบรวมขอ้มลูเสร็จสิน้ น าขอ้มูลจากการ
สนทนากลุ่ม เรื่อง สภาพปัจจบุนั ปัญหาและแนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั น ามาจดัระบบเป็นประเด็น โดยวิเคราะหข์อ้มูลตามความ
มุง่หมายและประเดน็ท่ีศกึษา ไดแ้ก่ 1) สภาพปัจจบุนัของเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ในการเรียนรว่ม 
ระดับปฐมวัย   2) ปัญหาของเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียมในการเรียนร่วม ระดับปฐมวัย  3) แนว
ทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย  ผูว้ิจัย
ด าเนินการวิเคราะหข์อ้มูลโดยใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา (Content  Analysis) โดยสรุปภาพรวมของ
กลุม่เปา้หมายแตล่ะกลุม่ 

ผลทีไ่ด้ในระยะที ่1 คือ สภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางการส่งเสริม 
ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย  น า

สภาพปัจจุบนั  ปัญหาและแนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ท่ีไดม้าสังเคราะหเ์พ่ือน ามาใชใ้นการสรา้งร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม  ระดบัปฐมวยั ในระยะท่ี 2 

สถติทิีใ่ช้วิเคราะหข้์อมูล  
สถิตท่ีิใชเ้พ่ือตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ 

 

    IOC  =  
∑𝑅

𝑁
 

 IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามและจดุประสงคก์ารวิจยั 

∑𝑅   แทน   ผลรวมของคะแนนความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ  

                           N    แทน   จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
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ระยะที ่2 สร้างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม 
ระดับปฐมวัย  

การด าเนินการวิจยัระยะท่ี 2 มีเป้าหมายเพ่ือสรา้งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทาง 
ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั มีการด าเนินการ ดงันี ้ 

ขั้นท่ี 1 การจัดท าร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช ้ 
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

ขัน้ท่ี 2 การพิจารณารา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใช ้  
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

ขัน้ท่ี 3 การตรวจสอบคณุภาพและปรบัปรุงรา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทาง  
ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

ข้ันที ่1 การจัดท าร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเดก็        
ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย    

การจดัท ารา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใช ้  ประสาทหู 
เทียม ระดบัปฐมวยั ในขัน้นีผู้ว้ิจยั น าขอ้มูลในระยะท่ี 1 มาด าเนินการสรา้งรา่งโปรแกรมส่งเสริม 

ความสามารถทางภาษา  ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั ประกอบดว้ย หลกัการ 

วตัถุประสงค ์กระบวนการจดัโปรแกรม แบบประเมินความสามารถทางภาษา  แบบสงัเกตการณ์

เลา่นิทาน  คูมื่อสง่เสรมิความสามารถทางภาษาฯ ดงัรายละเอียตอ่ไปนี ้

3.1 หลกัการ    
3.2 วตัถปุระสงค ์ 
3.3 กระบวนการจดัโปรแกรม    
3.4 แผนการจดักิจกรรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา 20 แผน 
3.5 นิทาน จ านวน 20 เรื่อง 
3.6 แบบประเมินความสามารถทางภาษา ฯ 
3.7 แบบสงัเกตการเลา่นิทาน 
3.8 คูมื่อสง่เสรมิความสามารถทางภาษาส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาท 

หเูทียม ระดบัปฐมวยั  
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัยของข้ันตอนที ่1 ได้แก่   
ร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม  

ระดบัปฐมวยั ประกอบดว้ย 1) หลกัการ 2) วตัถปุระสงค ์3) กระบวนการจดัโปรแกรม 4) แผนการ
จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 20 แผน 5) นิทาน จ านวน 20 เรื่อง 6) แบบประเมิน
ความสามารถทางภาษา ฯ 7) แบบสงัเกตการเล่านิทาน 8) คูมื่อส่งเสริมความสามารถทางภาษา
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

ขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพรา่งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัมีการด าเนินการ ดงัภาพประกอบ 14 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 14 ล  าดบัขัน้ในการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพรา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถ
ทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

 

 

น าขอ้มลูในระยะท่ี 1 มายกรา่งโปรแกรมฯ 

 

ศกึษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยั 

 

ก าหนดโครงสรา้งและองคป์ระกอบของรา่งฯ 

 

จดัท ารา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถฯ 

 

ตรวจสอบคณุภาพแลว้ปรบัปรุง 
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จากภาพประกอบ 14  ขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคุณภาพร่างโปรแกรม
สง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัมีการด าเนินการ  

1.น าขอ้มลูในระยะท่ี 1 มายกรา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา  
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

2.ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการ พัฒนา
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดโปรแกรมส่งเสริม 
ความสามารถทางภาษา ไดแ้ก่ ขัน้วางแผนการจดัโปรแกรม  ขัน้ปฏิบตัิการโปรแกรม ขัน้สะทอ้น
การปฏิบตัิการของโปรแกรม  ขัน้ประเมินผลโปรแกรม  ซึ่งน าไปจดัโปรแกรมส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัตอ่ไป 

3.ก าหนดโครงสรา้งและองคป์ระกอบของรา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถ
ทางภาษาส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

4.จัดท าร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียมระดบัปฐมวยั ประกอบดว้ย  

1) หลกัการ  
2) วตัถปุระสงค ์ 
3) กระบวนการจดัโปรแกรม  
4) แผนการจดักิจกรรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา 20 แผน  
5) นิทาน จ านวน 20 เรื่อง 
6) แบบประเมินความสามารถทางภาษา ฯ  
7) แบบสงัเกตการเลา่นิทาน  
8) คูมื่อสง่เสรมิความสามารถทางภาษาส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทห ู
เทียม ระดบัปฐมวยั 

5.น ารา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหู 
เทียมระดบัปฐมวยั ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญพิจารณาและตรวจสอบในขัน้ตอ่ไป 
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ข้ันที ่2 การพจิารณาร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับ   
เดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย  

กลุ่มเป้าหมาย   
ผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์การท างานกับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม อย่างนอ้ย  

5 ปี ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศกึษาพิเศษ จ านวน 5 คน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนเด็ก  ท่ี
ใชป้ระสาทหูเทียมจ านวน 3 คน ผูป้กครองเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม 2 คน รวม 10 คน โดยเลือก
กลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive Sampling) มีคณุสมบตั ิดงันี ้  

1.ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศกึษาพิเศษ ตอ้งมีคณุสมบตัคิรบทกุขอ้ ดงันี ้  
1.1 ผู้เช่ียวชาญด้านเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน โดยจบวุฒิ 

การศึกษาตั้งแต่ระดับปริญญาโท หรือปริญญาเอก ในสาขาวิชาการศึกษาพิเศษหรือสาขาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน     

1.2 มีประสบการณก์ารสอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียมอย่างนอ้ย 5 ปี    ใน
โรงเรียนหรือในมหาวิทยาลยั    

1.3 สามารถเขา้รว่มใหข้อ้มลูในการสนทนากลุม่ได ้
1.4 สามารถตรวจรา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา  

ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

2.ผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม คณุสมบตัคิรบทกุขอ้ ดงันี ้ 
2.1 จบการศกึษาตัง้แตร่ะดบัปรญิญาตรีหรือปรญิญาโทหรือปรญิญาเอก

เก่ียวกบัการแกไ้ขการพูดนกัโสตสัมผสัวิทยาหรือจบการศึกษาระดบัปริญญาโทหรือปริญญาเอก
ทางดา้นการศกึษาพิเศษ ดา้นเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน  

2.2 มีประสบการณก์ารฝึกทกัษะดา้นการฝึกฟัง ฝึกพดู การสอน    ภาษา
ใหเ้ดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมตัง้แต ่5 ปีขึน้ไป    

2.3 สามารถเขา้รว่มใหข้อ้มลูในการสนทนากลุม่ได ้ 
2.4สามารถตรวจรา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา  

ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

3.ผูป้กครองของเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ตอ้งมีคณุสมบตัคิรบทกุขอ้ ดงันี ้    
3.1 ผู้ปกครองท่ีดูแลเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียมหลังผ่าตัดใส่เครื่อง และ  

เดก็ไดเ้ขา้รบัการฝึกพดูโดยใชก้ารฟังกบัผูเ้ช่ียวชาญมาแลว้อยา่งนอ้ย 1 ปี    
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3.2 ผูป้กครองท่ีดแูลเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมท่ีก าลงัศกึษาอยูใ่น   

โรงเรียนเรียนร่วม ระดบัปฐมวยั ศึกษามาแลว้อยา่งนอ้ย 1 ปีการศึกษา     
3.3 เดก็ท่ีผูป้กครองดแูลตอ้งมีอายรุะหว่าง 3 – 6 ปี และผา่ตดัใส ่  เครื่อง

ประสาทหเูทียมมาแลว้ไมน่อ้ยกวา่ 1 ปี  
3.4 สามารถเขา้รว่มใหข้อ้มลูในการสนทนากลุม่ได ้  

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัยของข้ันตอนที ่2 ได้แก่    
เครื่องมือท่ีใช้ในการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เพ่ือพิจารณาร่างโปรแกรม

สง่เสรมิ ความสามารถทางภาษามีเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ดงันี ้
1.ประเด็นและค าถามการสนทนากลุ่ม เป็นค าถามปลายเปิด โดยประเด็น

การสนทนา 1) ดา้นความเหมาะสมขององคป์ระกอบของโปรแกรม ไดแ้ก่ หลกัการ วตัถุประสงค ์
การด าเนินการจดัโปรแกรม คูมื่อการส่งเสริมความสามารถทางภาษา แบบประเมินความสามารถ
ทางภาษา 2) ความเป็นไปได ้ในการจดัโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา   ส  าหรบัเด็กท่ี
ใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 3) ความเป็นประโยชน ์ของโปรแกรมสง่เสรมิ   ความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

2.แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม เป็นแบบบนัทึกการสนทนาท่ีผูว้ิจัย สรา้งขึน้ 
ในการบนัทกึขณะสนทนากลุม่  

ขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพประเดน็และค าถามการสนทนากลุม่ มีการ  
ด าเนินการ ดงัภาพประกอบ 15  
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ภาพประกอบ 15 ล าดบัขัน้ในการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพประเดน็และค าถามการสนทนากลุม่ 

จากภาพประกอบ 15  ขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพประเดน็และ 
ค าถามการสนทนากลุ่ม มีการด าเนินการ 

1.ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับแนวคิดการจดัโปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา  การเรียนร่วมส าหรับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย และ
สังเคราะห์ข้อค าถามในการสนทนากลุ่ม โดยมีประเด็นเก่ียวกับ1) ด้านความเหมาะสมของ
องคป์ระกอบของโปรแกรม ไดแ้ก่ หลักการ วัตถุประสงค  ์การด าเนินการจัดโปรแกรม คู่มือการ
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา แบบประเมินความสามารถทางภาษา  2)ความเป็นไปได ้ในการ
จดัโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา  ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั 3) 
ความเป็นประโยชน ์ของโปรแกรมส่งเสริม ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั และสรา้งแนวค าถามตามวตัถปุระสงคท่ี์ศกึษา  

2. ตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) ของประเด็นการ
สนทนากลุ่ม  น าขอ้ความท่ีสรา้งขึน้ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญ 5 คน ไดแ้ก่ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศกึษาพิเศษ 
จ านวน 3 คน ดา้นการวดัและประเมินผล จ านวน 2 คน  ท าการตรวจสอบโครงสรา้งเนือ้หา โดยหา
ดชันีความสอดคลอ้ง ความมุ่งหมายของงานวิจยัและเนือ้หา แลว้น ามาค านวณหาค่าดชันีความ
สอดคล้อง (Index of item-Objective Congruence : IOC) ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค ์

 

ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา ของประเดน็  

การสนทนากลุม่ 

 

ปรบัปรุงเนือ้หาตามค าแนะน าผูเ้ช่ียวชาญ และ

น าไปใชใ้นการสนทนากลุม่ 
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(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ,2561:203) พบว่า ความสอดคลอ้งกับวัตถุประสงคท่ี์ตอ้งการศึกษา มีค่าดัชนี
ความสอดคลอ้ง เทา่กบั 1.00 และมีขอ้เสนอแนะให ้ปรบัปรุงประเด็นและค าถาม ดงันี ้ควรปรบัขอ้
ค าถามใหก้ระชบัและเขา้ใจง่ายขึน้และควรตดัค าถามเกริ่นน าออกจะไม่ซ  า้ซอ้นกบัค าถามดา้นใน  
และน าขอ้ค าถามมาปรบัปรุงตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ ใหส้มบูรณ์ พรอ้มน าไปใชใ้นการ
สนทนากลุม่   
 

+1 เม่ือแนใ่จวา่   ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา 

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา 

-1 เม่ือไมแ่นใ่จวา่   ขอ้ค าถามนัน้ไมมี่ความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1.ผูว้ิจยัท าหนงัสือขอความอนเุคราะหใ์นการสนทนากลุม่ เรื่อง การพิจารณารา่ง  

โปรแกรมส่งสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั โดยท า
หนังสือ เชิญก าหนดการในการสนทนากลุ่ม ส่งใหผู้เ้ขา้ร่วมการสนทนากลุ่ม ไดแ้ก่  ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นการศกึษาพิเศษ 5 คน ผูป้กครองเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม จ านวน 2 คน  ผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับ
เด็กท่ีใชป้ระสาทหู เทียม จ านวน 3 คน รวม 10 คน เพ่ือนดัหมายวนัเวลาในการเก็บขอ้มลูในวนัท่ี 
4 กมุภาพนัธ ์2565 

2.ด าเนินการสนทนากลุ่ม (Focus Group) โดยมีด าเนินการตามก าหนดการและ
วนัเวลาท่ีก าหนดไว ้โดยมีการเตรียมการ ดงันี ้

2.1 จดัเตรียมและก าหนดผูจ้ดัการประชุมสนทนากลุ่ม 1 คนคือ ผูจ้ดบนัทึก 
(Note taker) เป็นบคุคลท่ีท าหนา้ท่ีจดบนัทกึการประชมุและท าการบนัทกึเสียง  

2.2 เม่ือการอภิปรายสิน้สุด ผูด้  าเนินการประชุมสรุปประเด็นในการพูดคุย 
และสอบถามสมาชิกกลุม่อีกครัง้วา่เห็นดว้ยกบัขอ้สรุปหรือไม ่และปิดการสนทนากลุม่  
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การวิเคราะหข้์อมูล       

การวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชว้ิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา จากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสนทนา
กลุ่ม  เรื่อง การพิจารณารา่งโปรแกรมส่งสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบั ปฐมวยัผูว้ิจยัด  าเนินการวิเคราะหข์อ้มลูท่ีรวบรวมจากการสนทนากลุ่ม โดยมีขัน้ตอน
ดงันี ้

1.ตรวจสอบความสมบรูณข์องขอ้มลูจากแบบบนัทกึการสนทนากลุม่และการ
บนัทกึเสียง พบวา่  ขอ้มลูมีความสมบรูณพ์รอ้มน าไปวิเคราะหข์อ้มลูตอ่ไป                 

2.การวิเคราะหข์อ้มูล หลงัจากการเก็บรวบรวมขอ้มูลเสร็จสิน้ น าขอ้มูลจาก
การสนทนากลุ่ม เรื่อง การพิจารณารา่งโปรแกรมส่งสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัน ามาวิเคราะหข์อ้มลูตามความมุ่งหมายและประเด็นท่ีศกึษา  ผูว้ิจยั
ด  าเนินการวิเคราะหข์อ้มลูโดยใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา (Content  Analysis) โดยสรุปภาพรวมดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
 

138 

 
 
ร่างโปรแกรม(คร้ังที่1)   ร่างโปรแกรม(คร้ังที่2) 

1. หลกัการ    

2. วตัถปุระสงค ์ 

3. กระบวนการจดัโปรแกรม   

4. แผนการจดักิจกรรมสง่เสรมิความสามารถ

ทางภาษา 20 แผน 

5. นิทาน จ านวน 20 เรื่อง 

6. แบบประเมินความสามารถทางภาษา ฯ 

7. แบบสงัเกตการเลา่นิทาน 

8. คูมื่อสง่เสรมิความสามารถทางภาษาส าหรบั

เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

ขอ้เสนอแนะ    

-ควรเพิ่มการคดัเขา้ของผูเ้ขา้รว่มโปรแกรม  
-คูมื่อควรเป็น คูมื่อการใชโ้ปรแกรมสง่เสรมิ  ความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเดก็ที่ใชป้ระสาท หเูทียม ระดบัปฐมวยั  
-ปรบัใหห้วัขอ้ตา่งๆ ท่ีมีเป็นคูมื่อการใชโ้ปรแกรม และควรมีเนือ้หา
และตวัอย่างเทคนิคการเลา่นิทาน เพ่ือใหผู้ท่ี้น าโปรแกรมไปใชส้ะดวก 
ง่าย และใชไ้ดจ้รงิ 
-ควรเพิ่มค าชีแ้จงในการใชโ้ปรแกรม 
-ปรบัใหโ้ปรแกรมกบัคูมื่อการใชเ้ป็นเลม่เดียวกนั 
-ควรเพิ่มบทน าเขา้ไปในคูมื่อ เพ่ือใหรู้ท่ี้ไปท่ีมา 
-แบบประเมินความสามารถทางภาษาและแบบสงัเกตควรใสท่ี่ทา้ย

เลม่ในภาคผนวก 

  

  

      

1. หลกัการ    

2. วตัถปุระสงค ์ 

3. การคดัเลือกผูเ้ขา้รว่มโปรแกรมฯ 

4.กระบวนการจดัโปรแกรม   

5. แผนการจดักิจกรรมสง่เสรมิ

ความสามารถ 

     ทางภาษา 20 แผน 

6. นิทาน จ านวน 20 เรื่อง 

7. แบบประเมินความสามารถทางภาษา ฯ 

8. แบบสงัเกตการเลา่นิทาน 

9. คูมื่อการใชโ้ปรแกรมสง่เสรมิ

ความสามารถทางภาษาส าหรบัเดก็ท่ีใช้

ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  
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ข้ันที่ 3 การตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงร่างโปรแกรมส่งเสริม ความสามารถ
ทางภาษา ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย   

กลุ่มเป้าหมาย   
ผู้เช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์การท างานกับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียมอย่าง  

นอ้ย 5 ปี ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ จ านวน 5 คน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน
เด็ก   ท่ีใชป้ระสาทหูเทียมจ านวน 5 คน ดา้นการวดัผลและประเมินผล 5 คน ผูป้กครองเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียม 5 คน รวม 20 คน โดยเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) มี
คณุสมบตั ิดงันี ้  

1.ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศกึษาพิเศษ ตอ้งมีคณุสมบตัคิรบทกุขอ้ ดงันี ้   
1.1 ผู้เช่ียวชาญด้านเด็กท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน โดยจบวุฒิ   

การศึกษาตั้งแต่ระดับปริญญาโท หรือปริญญาเอก ในสาขาวิชาการศึกษาพิเศษหรือสาขาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน      

1.2 มีประสบการณ์การสอนเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียมอย่างน้อย 5 ปี  
ในโรงเรียนหรือในมหาวิทยาลยั     

1.3 สามารถตรวจรา่งโปรแกรมสง่เสริมความสามารถทางภาษา  ส าหรบั
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

2.ผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม คณุสมบตัคิรบทกุขอ้ ดงันี ้   
2.1จบการศึกษาตัง้แต่ระดับปริญญาตรีหรือปริญญาโทหรือปริญญา   

เอกเก่ียวกบัการแกไ้ขการพูด นกัโสตสมัผสัวิทยาหรือจบการศกึษาระดบัปริญญาโทหรือปริญญา
เอกทางดา้นการศกึษาพิเศษ ดา้นเดก็ท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ิน    

2.2 มีประสบการณ์การฝึกทักษะด้านการฝึกฟัง ฝึกพูด การสอน     
ภาษาใหเ้ดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมตัง้แต ่5 ปีขึน้ไป     

2.3 สามารถตรวจรา่งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

3.ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผลประเมินผล ตอ้งมีคณุสมบตัคิรบทกุขอ้ ดงันี ้    
3.1 ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดผลและประเมินผล โดยจบวุฒิการศึกษา   

ตัง้แตร่ะดบัปรญิญาเอก ในสาขาวิชาการวดัผลและประเมินผลหรือสาขาท่ีเก่ียวขอ้ง   
 3.2  มีประสบการณก์ารสอน อยา่งนอ้ย 5 ปี ในมหาวิทยาลยั 
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3.3.สามารถตรวจรา่งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

4.ผูป้กครองของเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ตอ้งมีคณุสมบตัคิรบทกุขอ้ ดงันี ้    
4.1 ผู้ปกครองท่ีดูแลเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียมหลังผ่าตัดใส่เครื่อง และ  

เดก็ไดเ้ขา้รบัการฝึกพดูโดยใชก้ารฟังกบัผูเ้ช่ียวชาญมาแลว้อยา่งนอ้ย 1 ปี    
4.2 ผู้ปกครองท่ีดูแลเด็ก ท่ีใช้ประสาทหูเทียมท่ี ก าลังศึกษาอยู่ ใน  

โรงเรียนเรียนรว่ม ระดบัปฐมวยั ศกึษามาแลว้อยา่งนอ้ย 1 ปีการศกึษา    
4.3 เด็กท่ีผูป้กครองดแูลตอ้งมีอายรุะหว่าง 3 – 6 ปี และผ่าตดัใส่ เครื่อง

ประสาทหเูทียมมาแลว้ไม่นอ้ยกว่า 1 ปี 4.4 สามารถตรวจรา่งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย    
เครื่องมือท่ีใช้ในการตรวจสอบคุณภาพและปรับปรุงร่างโปรแกรมส่งเสริม

ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวัย ไดแ้ก่ 1)ร่าง โปรแกรม
สง่เสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั (ฉบบัปรบัปรุงตาม
ขอ้เสนอแนะจากFocus group) 2)แบบสอบถามเพ่ือประเมินโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา มีขัน้ตอนการพฒันาและหาคณุภาพ ดงันี ้  

1.รา่ง โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม  ระดับปฐมวัย (ฉบับปรับปรุงตามข้อเสนอแนะจากFocus group) มีองคป์ระกอบของ
โปรแกรม  ไดแ้ก่  1) หลกัการ 2) วตัถปุระสงค ์3) การคดัเลือกผูเ้ขา้รว่มโปรแกรมฯ 4.กระบวนการ
จดัโปรแกรม  5)  แผนการจดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 20 แผน  6) นิทาน จ านวน 
20 เรื่อง 7) แบบ ประเมินความสามารถทางภาษา ฯ  8) แบบสงัเกตการเล่านิทาน 9)คู่มือการใช้
โปรแกรมสง่เสรมิ ความสามารถทางภาษาส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

2. สรา้งแบบสอบถามเพ่ือประเมินโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบั เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมระดบัปฐมวยั  

ขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคุณภาพแบบสอบถามเพ่ือประเมินโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับ เด็ก ท่ีใช้ประสาทหูเทียม มีการด าเนินการ ดัง
ภาพประกอบ 16   
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ภาพประกอบ 16 ล าดบัขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพแบบสอบถามเพื่อประเมิน
โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

 

 

ก าหนดโครงสรา้งแบบประเมินความเหมาะสม

ของโปรแกรมฯ 

 

ศกึษาวิเคราะหเ์อกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

สรา้งแบบประเมินความเหมาะสม 

ของโปรแกรมฯ 

ก าหนดจดุมุง่หมายในการสรา้งแบบสอบถาม

เพ่ือประเมินโปรแกรมฯ 

น าแบบสอบถามท่ีสรา้งขึน้ใหผู้เ้ช่ียวชาญ

ตรวจสอบคณุภาพ 

น าประเด็นขอ้ค าถามไปแกไ้ขปรบัปรุง  

ก่อนน าไปใชจ้รงิ 
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จากภาพประกอบ 16  ขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพแบบสอบถามเพื่อ 

ประเมินโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 
มีการด าเนินการ 

1.ศึกษาวิเคราะหเ์อกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือเป็นแนวทางในการ 
สงัเคราะห ์การประเมินความเหมาะสมของโปรแกรม ซึ่งสรุปไดว้า่การประเมินมีทัง้หมด 3 ดา้น คือ   
ดา้นความเหมาะสมของ โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ดา้นความเป็นไปไดใ้นการ
น าไปใช ้ของโปรแกรมส่งเสริม ความสามารถทางภาษา  ดา้นความเป็นประโยชนข์องโปรแกรม
สง่เสรมิ ความสามารถทางภาษา  (สมหวงั พิธิยานวุฒัน.์ 2551)   

2.การก าหนดจุดมุ่งหมายในการสรา้งแบบสอบถามเพ่ือประเมินโปรแกรมฯ 
โดยการท าแบบสอบถามครัง้นีเ้พ่ือสอบถามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญเก่ียวกับการประเมิน
โปรแกรมในดา้นความเหมาะสม ความเป็นไปได ้ส าหรบัเดก็ท่ีใช ้ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

3.ก าหนดโครงสรา้งแบบประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ประกอบดว้ย 2 ตอน ไดแ้ก่ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลทั่ วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม   มีลักษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบ รายการ (Check list)  

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญใน 3 ดา้นคือ ดา้นความเหมาะสม   
ดา้นความเป็นไปได ้ดา้นความเป็นประโยชน ์ดา้นละ 6 ขอ้ จ านวน 18 ขอ้ เป็นแบบสอบถามชนิด 
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ไดแ้ก่ นอ้ยท่ีสดุ  นอ้ย ปานกลาง มาก และมาก
ท่ีสดุ  

4.สรา้งแบบประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ตามโครงสรา้งท่ีก าหนดขา้งตน้  

5.น าแบบสอบถามท่ีสรา้งขึน้ ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศกึษาพิเศษ จ านวน 3 คน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผลและประเมินผล  จ านวน       
2 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content validity ) ของแบบสอบถามแลว้น ามาค านวณหา
ค่า ดชันีความสอดคล้อง (Index of item-Objective Congruence : IOC) ระหว่างขอ้ค าถามกับ 
วตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษาและเลือกขอ้ค าถามท่ีไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง ( IOC) เท่ากบั 1.00         
โดยก าหนดระดบัความคดิห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้  
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+1 เม่ือแนใ่จวา่ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา   

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา   

-1 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ขอ้ค าถามนัน้ไมมี่ความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา   

6.จากการตรวจสอบความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ท่ี
ตอ้งการ ศกึษา ผูว้ิจยัคดัเลือกค าถามท่ีมีดัชนีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 จ านวน 15 ขอ้ ผูว้ิจยั
แกไ้ข ปรบัปรุงตามขอ้ชีแ้นะของผูเ้ช่ียวชาญ น ามาปรบัปรุงโปรแกรม  ส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัท่ีสมบรูณก์่อนน าไปใช ้กบักลุม่เปา้หมาย 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1.ผูว้ิจยัท าหนงัสือจากบณัฑิตวิทยาลยั  มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ    

1.1 ขอหนงัสือถึงผูเ้ช่ียวชาญ เพ่ือขอความอนเุคราะหใ์นการตอบ  
แบบสอบถามเพ่ือประเมินโปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบั

เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม  ระดบัปฐมวยั  จ านวน 20 คน  ดงันี ้1)ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ 
จ านวน 5 คน   2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม จ านวน 5 คน 3) ผูเ้ช่ียวชาญ
ด้านการวัดผลและประเมินผล จ านวน 5 คน  4) ผู้ปกครองของเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม  
จ าวน 5 คน    

1.2 ผูว้ิจัยส่งเอกสาร 1) แบบสอบถามเพ่ือประเมินการใชโ้ปรแกรมส่งเสริม 
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั   2) รา่งโปรแกรมส่งเสริม 
ความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ใหผู้เ้ช่ียวชาญทางไปรษณียพ์รอ้มแนบ
ซอง เปลา่ตดิไปรษณียย์ากร จา่หนา้ช่ือ สกลุ ท่ีอยูข่องผูว้ิจยั     

1.3 น าผลการประเมินโปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็ก 
ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ไปวิเคราะหข์อ้มลู  

2. ผูว้ิจยัท าหนงัสือจากบณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ   
2.1 ขอหนงัสือถึงผูเ้ช่ียวชาญ เพ่ือขอความอนุเคราะหเ์ป็นผูเ้ช่ียวชาญตรวจ

เครื่องมือ 
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2.2 ผู้วิจัยด าเนินการส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจ  
เครื่องมือ ใหผู้เ้ช่ียวชาญทางไปรษณียพ์รอ้มแนบซองเปล่า ติดไปรษณียย์ากร จ่าหนา้ช่ือ สกุล ท่ี
อยูข่องผูว้ิจยั    
 

การวิเคราะหข้์อมูล  
1. น าขอ้มลูแบบสอบถามเพ่ือประเมินโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

ส าหรบัเด็ก ท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั มาวิเคราะหด์ว้ยสถิติพืน้ฐาน โดยวิเคราะหข์อ้มูล
ทั่วไปของผูต้อบ แบบสอบถาม และความคดิเห็นของผูต้อบแบบสอบถาม ดงันี ้ 

1.1 วิเคราะหข์อ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถามโดยหาคา่ความถ่ีและหาคา่
รอ้ยละ    

1.2 วิเคราะหค์วามคดิเห็นโดยใชค้า่เฉล่ีย (x ) คา่เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
2.การวิเคราะห์ข้อมูล หลังจากการเก็บรวบรวมข้อมูลเสร็จสิน้ น าข้อมูลจาก  

แบบสอบถามเพ่ือประเมินโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม  ระดับปฐมวัย น ามาวิเคราะห์ข้อมูลและน าข้อเสนอแนะมาปรบัปรุงโปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทาง ภาษา ฯ โดยสรุปภาพรวมดงันี ้
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ร่างโปรแกรม(คร้ังที่2)  ร่างโปรแกรม(คร้ังที่3) 

1. หลกัการ    
2. วตัถปุระสงค ์ 
3. การคดัเลือกผูเ้ขา้รว่มโปรแกรมฯ 
4.กระบวนการจดัโปรแกรม   
5. แผนการจดักิจกรรมสง่เสรมิความสามารถ 
     ทางภาษา 20 แผน 
6. นิทาน จ านวน 20 เรื่อง 
7. แบบประเมินความสามารถทางภาษา ฯ 
8. แบบสงัเกตการเลา่นิทาน 
9. คู่มือการใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบั
ปฐมวยั    
 
ขอ้เสนอแนะ    
-ปรบัหลกัการใหเ้ห็นถึงทฤษฎีและแนวความคิด
ในการสรา้งโปรแกรม 
-การด าเนินการโปรแกรม ขั้นปฏิบัติการ ไม่
ชดัเจน ไมเ่ห็นวา่ท าอะไร ท าอยา่งไร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  
      

1.หลกัการ  
2.วตัถปุระสงค ์   
3.การคดัเลือกผูเ้ขา้รว่มโปรแกรม      
4.การด าเนินการโปรแกรม 
   4.1 ขัน้วางแผน 
   4.2 ขัน้ปฏิบตักิาร  ปรบัเนือ้หาและเพิ่ม  
         รายละเอียดในการจดักิจกรรม 
   4.3 ขัน้สะทอ้นการปฏิบตักิาร 
   4.4 ขัน้ประเมินผล     
5.คู่ มื อ ก า ร ใ ช้ โ ป ร แ ก ร ม ส่ ง เ ส ริ ม
ความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั             
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โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย 

 

ภาพประกอบ 17 โปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาท    
หเูทียม ระดบัปฐมวยั 
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ระยะที ่3 ทดลองใช้และปรับปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเดก็ที่
ใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย   

การด าเนินการวิจยัในระยะท่ี 3  มีเปา้หมายเพ่ือทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมสง่เสริม  
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดบัปฐมวัย โดยน าโปรแกรมฉบับ
สมบรูณ ์จากในระยะท่ี 2 มาจดัท าเป็นโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหู เทียม ระดบัปฐมวยัไปใชก้ับกลุ่มเป้าหมาย โดยด าเนินการส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเดก็ ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  ด าเนินการ ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ทดลองใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาท 
หเูทียม ระดบัปฐมวยั  

ขัน้ท่ี 2 ปรบัปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู 
เทียม ระดบัปฐมวยั  

ข้ันที่ 1 ทดลองใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กที่ใช้ประ 
สาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย  

กลุ่มเป้าหมาย   
1.เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมในชัน้เรียนร่วม ระดบัปฐมวัย ท่ีสมัครใจเขา้ร่วมการ 

ทดลองใชโ้ปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 
จ านวน 4 คน  ซึ่งมีคณุสมบตัดิงันี ้  

1.1 เป็นเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม มีอายรุะหวา่ง 3 – 6 ปี ไมมี่ความพิการซอ้น  
1.2 ได้รบัการผ่าตัดฝังประสาทหูเทียม (Cochlear Implant) มาแล้วอย่าง

นอ้ย 1 ปี และผา่นการฝึกการพดูโดยใชก้ารฟัง(AVT) 
1.3 ใชก้ารพดูในการส่ือสารในชีวิตประจ าวนัและอาศยัอยู่กบัครอบครวั 
1.4 คัดเลือกเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมตามคุณสมบัติข้างตน้ จ านวน 4 คน 

จากขอ้มลูปัจจบุนัปีพทุธศกัราช 2565 รายละเอียดกลุม่เปา้หมายเป็นรายบคุคลมีดงันี ้
เด็กคนท่ี 1 เป็นเด็กผูห้ญิง มีการสูญเสียการไดย้ินตัง้แต่ก าเนิด  มีระดบั

การไดย้ินหลัง   ใส่เครื่อง  55 เดซิเบล ผ่าตัดตอนอายุ 3 ปี  มีอายุการได้ยินปัจจุบัน 3 ปี  เม่ือ
ประเมินความสามารถทางภาษาวัดจาก (Current Level of Functioning : CLF) ปัจจุบันมี
ความสามารถทางภาษาอยูท่ี่ 13 เดือน    

เด็กคนท่ี 2 เป็นเด็กผูช้าย มีการสูญเสียการไดย้ินตัง้แต่ก าเนิด มีระดับ
การได้ยินหลังใส่เครื่อง 59 เดซิเบล ผ่าตัดตอนอายุ  2 ปี  มีอายุการได้ยินปัจจุบัน  3 ปี เม่ือ
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ประเมินความสามารถทางภาษาวัดจาก (Current Level of Functioning : CLF) ปัจจุบันมี
ความสามารถทางภาษาอยูท่ี่ 14 เดือน  

เด็กคนท่ี 3 เป็นเด็กผูห้ญิง มีการสูญเสียการไดย้ินตัง้แต่ก าเนิด  มีระดบั
การได้ยินหลังใส่เครื่อง 45 เดซิเบล ผ่าตัดตอนอายุ  2 ปี  มีอายุการได้ยินปัจจุบัน 3 ปี  เม่ือ
ประเมินความสามารถ ทางภาษาวัดจาก (Current Level of Functioning : CLF) ปัจจุบันมี
ความสามารถทางภาษาอยูท่ี่ 13 เดือน 

เด็กคนท่ี 4 เป็นเด็กผูช้าย มีการสูญเสียการไดย้ินตัง้แต่ก าเนิด  มีระดบั
การได้ยินหลังใส่เครื่อง 55 เดซิเบล ผ่าตัดตอนอายุ  4 ปี  มีอายุการได้ยินปัจจุบัน 2 ปี  เม่ือ
ประเมินความสามารถทางภาษาวัดจาก (Current Level of Functioning : CLF) ปัจจุบันมี
ความสามารถทางภาษาอยูท่ี่ 13.5 เดือน  

2. ครูของเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ท่ีสมัครใจเข้าร่วมการทดลองใช้โปรแกรม 
สง่เสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั จ านวน 4 คน ซึ่งมี
คณุสมบตัดิงันี ้    

2.1 ยินยอมเขา้รว่มการวิจยัและมีเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมอยูใ่นชัน้เรียน 
2.2 มีประสบการณส์อนในระดบัปฐมวยั มากกวา่ 5 ปี 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ โปรแกรมการส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ซึ่งประกอบดว้ย  
1) คู่มือการใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้

ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 
2) แผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้

ประสาทหเูทียม  จ านวน 20 แผน   
3) นิทาน จ านวน 20 เรื่อง  
4) แบบประเมินความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม

ระดบัปฐมวยั  
5) แบบสงัเกตพฤติกรรมการเล่านิทาน ตามการบูรณาการสอนพูดผ่านการ

ฟัง 
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โดยมีข้ันตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในวิจัย ดังนี ้
1.คู่มือการใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กที่

ใช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย มีข้ันตอนการสร้างและการพัฒนาดังนี ้
1) ศกึษาคน้ควา้ รวบรวมเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการ พฒันา

ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม การพัฒนาคู่มือ ซึ่งคู่มือการส่งเสริม 
ความสามารถทางภาษา ประกอบดว้ย หลักการ วัตถุประสงค ์การด าเนินการจัดกิจกรรมและ 
แบบทดสอบความสามารถทางภาษา ซึ่งเป็นส่วนท่ีจ าเป็นในการสร้างคู่มือการส่งเสริม
ความสามารถ ทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

2) การก าหนดโครงสรา้งของคู่มือการส่งเสริมความสามารถทาง ภาษา 
ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ไดแ้ก่ บทน า การด าเนินการส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษา 

3) ด าเนินการสรา้งคูมื่อส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ ท่ีใช้
ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย ตามโครงสรา้งท่ีก าหนด จ านวน 1 เล่ม ประกอบดว้ย1) บทน า  
2) โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย3) 
รายละเอียดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 4) แบบประเมินความสามารถทางภาษา
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

4) น าคู่มือส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็ก ท่ีใช ้ประสาทหู
เทียม ระดับปฐมวัยท่ีสรา้งขึน้ ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้าน
การศกึษาพิเศษ จ านวน 3 คน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผลและประเมินผล จ านวน 2 คน ตรวจสอบ
ความตรงเชิงเนือ้หา (Content validity ) ของคู่มือส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็ก ท่ี
ใช ้ประสาทหูเทียม ระดบัปฐมวัยแลว้น ามาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item-
objective Congruence : IOC) ระหว่างเนือ้หาตามจุดประสงคท่ี์ตอ้งการศึกษา พบว่า เนือ้หามี
ความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องการศกึษา ซึ่งมีดชันีความสอดคลอ้งทกุขอ้ เท่ากบั 1.00  โดย
ก าหนดระดบัความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้ 
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+1 เม่ือแนใ่จวา่ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงค ์ 

ท่ีตอ้งการศกึษา   
0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงค ์ 

ท่ีตอ้งการศกึษา  
-1 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ขอ้ค าถามนัน้ไมมี่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงค ์ 

ท่ีตอ้งการศกึษา  
 5) น าคูมื่อการโปรแกรมสง่เสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้

ประสาทหูเทียมระดบัปฐมวัย ท่ีผ่านความเห็นชอบของอาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ไปให ้ผูเ้ช่ียวชาญ
ประเมินคู่มือจ านวน 10 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านการศึกษาพิเศษ จ านวน 6 คน  
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผลและประเมินผล จ านวน 4 คน โดยใชแ้บบประเมิน มาตราส่วนประมาณ
คา่  (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดบั ดงันี ้   
 

5 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 

4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 

3 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 

2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 

1 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสดุ 
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การแปลความหมาย 
ระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อคูมื่อส่งเสริมความสามารถ

ทางภาษาส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั แบง่ได ้5 ระดบัดงันี ้
 

4.51 -5.00 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญ มีความคิดเห็นเก่ียวกับคู่ มื อการใช้

โปรแกรมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

3.51-4.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญ มีความคิดเห็นเก่ียวกับคู่ มื อการใช้

โปรแกรมอยูใ่นระดบัมาก 

2.51-3.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญ มีความคิดเห็นเก่ียวกับคู่ มื อการใช้

โปรแกรมอยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

1.51-2.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญ มีความคิดเห็นเก่ียวกับคู่ มื อการใช้

โปรแกรมอยูใ่นระดบัปานกลาง 

1.00-1.50 หมายถึง ผู้เช่ียวชาญ มีความคิดเห็นเก่ียวกับคู่ มื อการใช้

โปรแกรมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสดุ 

ผลการประเมิน 
คูมื่อส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

ระดบัปฐมวยั พบว่า ทุกองคป์ระกอบไดค้่าความเหมาะสมระดบัมาก มีคะแนนเฉล่ียอยู่ระหว่าง 
3.51 – 4.50 และมีขอ้เสนอแนะใหเ้พิ่มตวัอย่างการเล่านิทานและการใชเ้ทคนิคการบรูณาการการ
พดูผา่นการฟัง  ควรน าเสนอช่ือนิทานทกุเรื่องท่ีใชใ้นแตล่ะหนว่ยการเรียนรู ้   

7) ผูว้ิจยัแกไ้ขและปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ มาปรบัปรุง 
โดยน าตวัอย่างการเล่านิทานและการใชเ้ทคนิคการบูรณาการการพูดผ่านการฟังใส่ในคู่มือ และ
แนบภาพหนงัสือนิทานทุกเล่มไวใ้นภาคผนวกของคู่มือส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั 
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ด าเนินการขา้งตน้ก่อนน าไปทดลองใช ้ 
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8) น าคูมื่อการส่งเสริมความสามารถทางภาษาท่ีทดลองใชแ้ลว้ เม่ือวนัท่ี 
17 มกราคม 2565 ถึง 21 มกราคม 2565  ไดเ้สนอนแนะว่าไม่ควรก ากับเทคนิคการบูรณาการการ
พูดผ่านการฟังใหก้ับครู เน่ืองจากการเล่านิทานควรเป็นธรรมชาติ  แต่ควรเพิ่มในหมายเหต ุดงันี ้
การเล่านิทานสามารถใชเ้ทคนิคบูรณาการการพูดผ่านการฟังในช่วงใดก็ไดต้ามความเหมาะสม
และความถนดัของผูเ้ล่านิทาน  แกไ้ขและปรบัปรุงจดัท าเป็นคู่มือการส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ฉบบัสมบรูณ ์

2. แผนการจัดกิจกรรมการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับ
เดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย  มีข้ันตอนการสร้างและการพัฒนาดังนี ้

1) ศกึษาคน้ควา้ รวบรวมเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัเด็กท่ีใชป้ระสาท
หเูทียม ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม การพฒันาแผนการจดักิจกรรมเพ่ือ
สง่เสรมิความสามารถทางภาษา ระดบัปฐมวยั 

2) การวิเคราะห ์สังเคราะห ์หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ปีพุทธศักราช 
2560 โดยมีหนว่ยการจดัประสบการณ ์ชัน้อนบุาล 3 ทัง้หมด 27 หนว่ย  

3) การสงัเคราะหง์านวิจยัในประเทศและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกับการ
ส่งเสริมความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม สรุปไดค้วามสามารถทางภาษา 2 
ดา้น ไดแ้ก่ 1) ความสามารถดา้นการเขา้ใจภาษา 2) ความสามารถดา้นการแสดงออกทาง  

4) ออกแบบและวางแผนการเขียนแผนกิจกรรมส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย  ซึ่ งเป็นแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ท่ีใชแ้นวคิดทฤษฎีการบ าบัดการพูดโดยใชก้ารฟัง  (Auditory  Verbal 
Therapy: AVT)   การจดัประสบการณก์ารเล่านิทาน  โดยมีองคป์ระกอบของแผนการจดักิจกรรม
สง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมในโรงเรียน มี 3 ขัน้ คือ ขัน้เตรียม 
ขัน้เล่า  ขัน้จบ และก าหนดโครงสรา้งของแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  จ  านวน 20 แผน ประกอบดว้ย 

1.วตัถปุระสงค ์
2.การจดักิจกรรม (เวลาประมาณ 20 นาที) 

2.1 ขัน้เตรียม ใชเ้ทคนิคการบูรณาการการพูดผ่านการฟัง ไดแ้ก่ 
1)เด็กตอ้งใส่ประสาทหเูทียม  2)เด็กนั่งอยู่ใกลผู้ส้อน(สงัเกตท่ีหขูา้งท่ีใส่ประสาทหเูทียม)          3) 
ผูส้อนใชมื้อแตะท่ีหตูนเอง เพ่ือใหเ้ดก็เตรียมตวัฟัง 
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2.2 ขัน้เล่า ใชเ้ทคนิคการบูรณาการการพูดผ่านการฟัง ไดแ้ก่ 1) 
การให้เสียงก่อนเห็นภาพ 2)การใช้เสียงท่ีเด็กฟังไดง้่าย เหมาะสมกับเนือ้เรื่อง 3) การเรียกช่ือ
สิ่งของ ค าศพัท ์ประโยค ซ า้ไปซ า้มา 4)การเล่าเรื่องโดยใชท้่าทางธรรมชาติประกอบ 5)การเนน้
เสียง ค าส าคญัในประโยค  

2.3 ขัน้จบ ใชเ้ทคนิคการบูรณาการพูดผ่านการฟัง ไดแ้ก่ 1) การ
ใหพ้ดูตามตวัอยา่ง  2)การทิง้ชว่งเวลาใหเ้ดก็พดู 

3.ส่ือและอปุกรณ ์
4.การประเมินผล 

5) จัดท าแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เดก็ท่ี ใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั แบง่เป็น 20 แผน มีรายละเอียด ดงันี ้
 

สัปดาหท์ี ่ แผนกิจกรรมที ่  เนือ้หา   

1 1-5 หนว่ย ปลอดภยัไวก้่อน 

2 6-10 หนว่ย ของเลน่ของใช ้

3 10-15 หนว่ย สตัวน์า่รกั 

4 15-20 หนว่ย การคมนาคม 

6) น าแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาท่ีสรา้งขึน้     
ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content  Validity) ของแผนการจดักิจกรรมส่งเสรมิความสามารถ
ทางภาษา น าแผนการจัดกิจกรรมท่ีสร้างขึน้ไปให้ผู้เช่ียวชาญ 5 คน ได้แก่ผู้เช่ียวชาญด้าน
การศกึษาพิเศษ จ านวน 3 คน ดา้นการสอนเด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินระดบัปฐมวยั ท า
การตรวจสอบโครงสรา้ง  เนือ้หา โดยหาดชันีความสอดคลอ้ง แลว้น ามาค านวณหาค่าดชันีความ
สอดคล้อง (Index of item- objective congruence : IOC) ระหว่างความมุ่งหมายของงานวิจัย
กับเนื ้อหา  พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั ไดค้่าความสอดคลอ้งกับความมุ่งหมายท่ีตอ้งการ ศึกษา เท่ากับ 
1.00  โดยก าหนดระดบั ความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้     
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+1 เม่ือแนใ่จวา่เนือ้หานัน้มีความสอดคลอ้งกบัความมุง่หมายท่ีตอ้งการศกึษา       

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่เนือ้หานัน้มีความสอดคลอ้งกบัความมุง่หมายท่ีตอ้งการศกึษา       

-1 เม่ือไมแ่นใ่จวา่เนือ้หานัน้มีความสอดคลอ้งกบัความมุง่หมายท่ีตอ้งการศกึษา       

7) น าแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา มาปรบัปรุง
ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญและทดลองใช ้ 

3. นิทานส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กที่ใช้ประสาทหู
เทยีม ระดับปฐมวัย มีข้ันตอนการคัดเลือก ดังนี ้

1) ศึกกษาเอกสาร และงานวิจยัเก่ียวกับนิทานส าหรบัเด็ก ระดบัปฐมวยั  
และวิธีการเลือกหนงัสือนิทานส าหรบัเดก็ปฐมวยั  

2) ด าเนินการเลือกหนงัสือนิทานตามหลกัเกณฑ ์ดงันี ้                                     
1.พฒันาการของเดก็ในแตล่ะชว่งวยั  
2.วยัของเด็ก พิจารณาว่าเด็กมีความสนใจชอบฟังนิทานประเภทใด 

ความยาวของเนือ้เรื่องเหมาะสมกับช่วงความสนใจของเด็ก คือประมาณ 10 – 15 นาที หรือ
ประมาณ 12 หนา้  

3.เนือ้หาดเูหมาะสมและสอดแทรกขอ้คดิ   
4.รูปภาพประกอบ มีสีสนัสดใส ขนาดเหมาะสม   
5.รูปเลม่มีขนาดกะทดัรดั   
6.ภาษาท่ีใช้เป็นภาษาสั้นๆ ง่ายๆ  มีเนือ้เรื่องท่ีมีความสัมพันธ์กับ     

หน่วยการเรียนรู ้ไดแ้ก่ หน่วยรูร้อบ ปลอดภัย หน่วยลอยกระทง  หน่วยกลางวนั กลางคืน  หน่วย
คา่นิยมไทย 

3) เลือกนิทานโดยใชห้ลกัเกณฑแ์ละพิจารณาจากหน่วยการเรียนรูข้อง
เดก็ไดจ้  านวน 25 เรื่อง น าตวัอย่างนิทานส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาท
หเูทียมทัง้หมด ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content  Validity) ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 
5 คน ไดแ้ก่ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ จ านวน 3 คน ดา้นการสอนเด็กท่ีมีความบกพร่อง
ทางการไดย้ินระดบัปฐมวยั 2 คน ท าการตรวจสอบโครงสรา้ง  เนือ้หา โดยหาดชันีความสอดคลอ้ง 
แล้วน ามาค านวณหาค่าดัชนีความ สอดคล้อง (Index of item- objective congruence :  IOC) 
ระหว่างความมุ่งหมายกับเนือ้หาและเลือกนิทานท่ีได้ พบว่า เนือ้หาของนิทานสอดคล้องกับ
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จดุมุ่งหมายท่ีตอ้งการศกึษา ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกนิทานท่ีมีดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00 พบว่ามี 
22 เรื่อง  โดยก าหนดระดบัความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้      

+1 เม่ือแนใ่จวา่เนือ้หานัน้มีความสอดคลอ้งกบัความมุง่หมายท่ีตอ้งการศกึษา       

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่เนือ้หานัน้มีความสอดคลอ้งกบัความมุง่หมายท่ีตอ้งการศกึษา       

-1 เม่ือไมแ่นใ่จวา่เนือ้หานัน้มีความสอดคลอ้งกบัความมุง่หมายท่ีตอ้งการศกึษา       

4) น าตัวอย่างนิทานส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้ 
ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย จ านวน 2 ชุดไปทดลองใชก้ับครูท่ีสอนเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม 
จ านวน 2 โรงเรียน เม่ือวนัท่ี 17 มกราคม 2565 ถึงวนัท่ี 21 มกราคม 2565 พบว่า หนังสือนิทาน
จ านวน 2 เรื่อง เม่ือน าไปเล่าในชัน้เรียนแลว้เนือ้หาซบัซอ้นเกินไป จ านวน ขอ้ความมีจ านวนมาก 
รูปเลม่ไมส่ะดวกในการใชเ้ลา่ ตวัหนงัสือเล็ก จงึท าใหมี้หนงัสือนิทานท่ีใชใ้นการวิจยั 20 เรื่อง ไปใช้
ในการวิจยั 

4. แบบประเมินความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กที่ใช้ประสาทหู
เทยีม ระดับปฐมวัย มีข้ันตอนการสร้างและพัฒนา ดังนี ้

1) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการประเมินความสามารถทางภาษานี ้สรา้ง
เพ่ือทดสอบความสามารถทางภาษา ระดบัปฐมวยั ใชส้  าหรบัประเมินความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมก่อนและหลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

2) ศกึษา คน้ควา้เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือสรา้งแบบประเมิน
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

3) เขียนนิยามศัพท์เฉพาะและก าหนดโครงสร้างของแบบประเมิน
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ดงันี ้  

1. ก าหนดขอบเขตความสามารถทางภาษาท่ีต้องการวัด  ได้แก่ 
ความสามารถดา้นการเขา้ใจภาษา และความสามารถดา้นการแสดงออกทางภาษา โดยก าหนด
ขอบเขตเอาไวต้ามนิยามศพัทเ์ฉพาะ   

2. ก าหนดรูปแบบและเกณฑ์การพิจารณา โดยแบบประเมิน   
ความสามารถทางภาษานี ้แบง่เป็น 2 ชดุ ดงันี ้  
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ชดุท่ี 1 การประเมินความสามารถในการเขา้ใจภาษา รูปแบบของ
แบบประเมินเป็นรูปภาพ โดยมีตัวเลือกเป็นรูปภาพให้เลือกตอบ ซึ่งก าหนดไว้ให้เลือกตอบ 3 
ตวัเลือก  ในส่วนท่ีเป็นตวัเลือกประกอบดว้ยตวัเลือกถกูกบัตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง มีตวัเลือกตอบถกู
ตวัเดียว  (One Correct Answer) ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้  

ขอ้ท่ี วิธีการทดสอบ 

1-5 ผูท้ดสอบพดูช่ือภาพ และใหน้กัเรียนหยิบภาพตามท่ีตนเองไดย้ิน 

6-10 ผูท้ดสอบพดูช่ือภาพ และใหน้กัเรียนชีภ้าพตามท่ีตนเองไดย้ิน 

11-15 ผูท้ดสอบพดูช่ือภาพ และใหน้กัเรียนระบายสีตวัเลือกตามท่ีตนเองไดย้ิน 

16-20 ผูท้ดสอบพดูช่ือภาพ และใหน้กัเรียนวงกลมภาพตามท่ีตนเองไดย้ิน 

 

ชุดท่ี 2 การประเมินความสามารถในการแสดงออกทางภาษา  
รูปแบบของแบบประเมินเป็นรูปภาพ ครูทดสอบโดยการถามว่ารูปภาพท่ีเห็นคือภาพอะไรเดก็ตอบ
และตดิภาพลงในหนงัสือภาพ 

ขอ้ท่ี วิธีการทดสอบ 

1-5 ผูท้ดสอบชีรู้ปภาพ และถามนกัเรียนว่า “รูปอะไร”  

ใหน้กัเรียนหยิบรูปภาพ ขึน้มาตอบและแปะรูปท่ี 

หนงัสือภาพหนว่ย:ปลอดภยัไวก้่อน 

6-10 ผูท้ดสอบชีรู้ปภาพ และถามนกัเรียนว่า “รูปอะไร” 

ใหน้กัเรียนหยิบรูปภาพ ขึน้มาตอบและแปะรูปท่ี 

หนงัสือภาพหนว่ย:ของเลน่ของใช ้
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11-15 ผูผู้ท้ดสอบชีรู้ปภาพ และถามนกัเรียนว่า “รูปอะไร” 

ใหน้กัเรียนหยิบรูปภาพ ขึน้มาตอบและแปะรูปท่ี 

หนงัสือภาพหนว่ย:สตัวน์า่รกั 

16-20 ผูท้ดสอบชีรู้ปภาพ และถามนกัเรียนว่า “รูปอะไร” 

ใหน้กัเรียนหยิบรูปภาพ ขึน้มาตอบและแปะรูปท่ี 

หนงัสือภาพหนว่ย:คมนาคม 

4) ก าหนดโครงสรา้งของแบบประเมินความสามารถทางภาษา   ส าหรบั
เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียมในโรงเรียน แบ่งออกเป็น 2 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ความสามารถในการเข้าใจ
ภาษา จ านวน 20 ขอ้ 2)ความสามารถในการแสดงออกทางภาษา จ านวน 20 ขอ้ รวม 40 ขอ้ 

5) สรา้งแบบประเมินความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหู
เทียม ระดับปฐมวัย ตามหลักเกณฑ์ รูปแบบ องคป์ระกอบและโครงสรา้งของแบบประเมินท่ี
ก าหนด 

6) น าแบบประเมินท่ีสรา้งขึน้ ใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศกึษาพิเศษ จ านวน 3 คน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการวดัผลและประเมินผล จ านวน 
2 คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content validity ) ของแบบประเมินความสามารถทาง
ภาษา    แลว้น ามาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item-objective Congruence : 
IOC) ระหว่างข้อค าถามกับเนือ้หาตามจุดประสงคท่ี์ตอ้งการศึกษา พบว่า ข้อค าถามมีความ
สอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงคข์องการศกึษา ซึ่งมีดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากบั 1.00  และ
มีขอ้เสนอแนะใหป้รบัแบบทดสอบควรเป็นกิจกรรมใหเ้ด็กไดห้ยิบ จบั ดงึ ระบายสี เพ่ือเป็นตวัจงูใจ
ในการทดสอบและเป็นการเสริมแรงใหก้บัเด็ก ผูว้ิจยัปรบัและน าไปตรวจสอบคณุภาพในขัน้ตอ่ไป 
โดยก าหนดระดบัความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้ 
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+1 เม่ือแนใ่จวา่ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงค ์ 

ท่ีตอ้งการศกึษา   

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงค ์ 

ท่ีตอ้งการศกึษา 

-1 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ขอ้ค าถามนัน้ไมมี่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงค ์ 

ท่ีตอ้งการศกึษา  

7) ผูว้ิจยัตรวจสอบคณุภาพแบบทดสอบทางภาษาหาความยากง่าย น า
แบบประเมินความสามารถทางภาษา ไปประเมินกบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ท่ีก าลงัศึกษาอยู่ใน
ชัน้ปฐมวยัในโรงเรียนปกติ  และผ่าตดัใส่ประสาทหูเทียมมาแลว้ไม่ต  ่ากว่า 1 ปี  ใชภ้าษาในการ
ส่ือสารจ านวน 10 คน  เพ่ือหาค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ พบว่า 1) ดา้นการ
เขา้ใจทางภาษา มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.34 - 0.80 มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.22 - 
0.58 ซึ่งน ามาใชไ้ด ้2) ดา้นการแสดงออกทางภาษา มีคา่ความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.34 – 0.80 มี
คา่อ านาจจ าแนกระหวา่ง 0.20 – 0.80 ซึ่งน ามาใชไ้ดท้กุขอ้  

8) น าแบบประเมินความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั มาปรบัปรุงขอ้ค าถามใหส้มบรูณพ์รอ้มน าไปใช ้  

5. แบบสังเกตพฤติกรรมการเล่านิทานส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย มีข้ันตอนการสร้างและพัฒนา ดังนี ้

1) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสงัเกตพฤติกรรมในการเล่านิทานส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา สรา้งเพ่ือสงัเกตครูในการเล่านิทานโดยใชก้ารบูรณาการการพูดโดยใช้
การฟัง ใชส้  าหรบัสงัเกตการเล่านิทานของครูก่อนและหลงัการใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

2) ศึกษา คน้ควา้เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือสรา้งแบบสังเกต
พฤติกรรมในการเล่านิทานส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบั
ปฐมวยั 
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3) ก าหนดโครงสรา้งของแบบสงัเกตพฤติกรรมในการเล่านิทานส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ดงันี ้          

1. ก าหนดขอบเขตการสังเกตพฤติกรรมในการเล่านิทานส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดบัปฐมวัย ซึ่งมี 10 เทคนิค ไดแ้ก่           
1) เด็กตอ้งใส่เครื่องช่วยฟังหรือประสาทหูเทียม 2) เด็กนั่งใกล้ผู้ปกครองและครูผู้สอน โดยใน
ระยะแรกของการสอน ผูส้อนตอ้งมั่นใจว่าผูส้อนอยู่ใกลพ้อท่ีเด็กจะไดย้ิน  3) ผูส้อนเอามือชีท่ี้หู
ตนเองเพ่ือให้เด็กเตรียมตัวฟัง 4)การให้เสียงก่อนเห็นภาพ 5)การใช้น ้าเสียงท่ีเด็กฟังได้ง่าย
เหมาะสมกบัเนือ้เรื่อง 6)การเรียกช่ือสิ่งของ ค าศพัท ์ประโยคในสถานการณต์า่งๆ ซ า้ไป ซ า้มา  7)
การเล่าเรื่องโดยใชท้่าทางธรรมชาติประกอบ 8)การเนน้เสียงค าส าคญัในประโยค  9)การใหพู้ด
ตามตวัอยา่ง 10)การทิง้ชว่งเวลาใหเ้ดก็พดู 

2.  ก าหนดรูปแบบและโครงสรา้งของแบบพฤติกรรมในการเล่านิทาน
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั โดยมีช่วงบนัทึก
พฤติกรรมการเล่านิทาน ตัง้แต่เริ่มตน้เล่านิทานไปจนครบ 10 นาที ไม่สงัเกตในช่วงเตรียมความ
พรอ้มเด็ก รูปแบบของแบบประเมินพฤติกรรมคือการตรวจสอบรายการ (Check list) ตามหวัขอ้ท่ี
มีพฤตกิรรมท่ีใชก้ารบรูณาการพดูผา่นการฟัง จ านวน 10 ขอ้ โดยใชผู้ช้ว่ยสงัเกต 2 คน 

4) สรา้งแบบพฤติกรรมในการเล่านิทานส่งเสรมิความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ตามหลกัเกณฑ ์รูปแบบ องคป์ระกอบและโครงสรา้ง
ของแบบสงัเกตท่ีก าหนด  

5) น าแบบสงัเกตพฤติกรรมในการเล่านิทานส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษาส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย  ท่ีสรา้งขึน้ ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
ประกอบดว้ย ผู้เช่ียวชาญด้านการศึกษาพิเศษ จ านวน 3 คน ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดผลและ
ประเมินผล จ านวน 2  คน ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หา (Content validity ) ของแบบสังเกต
พฤติกรรมในการเล่านิทาน ส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบั
ปฐมวัย แลว้น ามาค านวณหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item-objective Congruence : 
IOC) ระหว่างรายการประเมิน พฤติกรรมกับจุดประสงคท่ี์ตอ้งการศึกษา พบว่า ความสอดคลอ้ง
พฤติกรรมการเล่านิทานกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงคข์องการศกึษา มีดชันีความสอดคลอ้ง เท่ากับ 
1.00 ทุกรายการประเมินพฤติกรรม  โดยมีขอ้เสนอแนะใหแ้กไ้ขขอ้ความใหก้ระชบัและเขา้ใจง่าย
เพ่ือใหส้ะดวกในการประเมินพฤตกิรรม  โดยก าหนดระดบัความคิดห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้ 
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+1 เม่ือแนใ่จวา่พฤตกิรรมนัน้มีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงคท่ี์  

ตอ้งการศกึษา   

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่พฤตกิรรมนัน้มีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงค ์ 

ท่ีตอ้งการศกึษา  

-1 เม่ือไมแ่นใ่จวา่พฤตกิรรมนัน้ไมมี่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงค ์  

ท่ีตอ้งการศกึษา  

6) น าแบบสงัเกตพฤติกรรมในการเล่านิทานส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย มาปรบัปรุงข้อค าถามให้สมบูรณ์พรอ้ม
น าไปใช ้  

วิธีด าเนินการทดลอง  
แบบแผนการวิจัย  

การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest  
Design ( Bruce A.Thyer.2012:43 ) โดยมีขัน้ตอนดงันี ้ 

ตาราง 12 แผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design  

กลุม่   สอบก่อน   วิธีสอน   สอบหลงั   

 

E   

 

O1  

 

X   

 

O2  
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สญัลกัษณท่ี์ใชใ้นแผนการวิจยั  
 E แทน กลุม่เปา้หมายเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   
   ท่ีเลือกมาโดยแบบเจาะจง   
 O1 แทน คะแนนการประเมินความสามารถทางภาษา 
ของเดก็ท่ีใช ้ 
   ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ก่อนการทดลอง  
 X แทน การสง่เสรมิความสามารถทางภาษา 
โดยโปรแกรมสง่เสรมิ  
   ความสามารถทางภาษาส าหรบัเดก็ท่ี 
ใชป้ระสาทหเูทียมระดบัปฐมวยั  
 O2 แทน คะแนนการประเมินความสามารถทางภาษของเด็กท่ีใช ้ 
   ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั หลงัการทดลอง 

ข้ันตอนการทดลอง      
การทดลองครัง้นี ้ด  าเนินการทดลองโดยใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถ

ทางภาษา ส าหรับ  เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย โดยด าเนินการตามขั้นตอนของ
โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษาฯ ดงันี ้  

สัปดาหท์ี ่1 (ข้ันวางแผนโปรแกรม)   
1. จัดเตรียมคู่มือการใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

ส าหรบั เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย  ประกอบด้วย บทน า ข้อมูลเบือ้งต้นเก่ียวกับ
โปรแกรม ค าชีแ้จงในการ ใชโ้ปรแกรม โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา  แบบประเมิน
ความสามารถทางภาษา ส าหรบั เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  แบบสงัเกตการเลา่นิทาน
สง่เสรมิความสามารถทางภาษา 

2. การประชุมเพ่ือชีแ้จงกับผูมี้ส่วนร่วมในโปรแกรม ไดแ้ก่ ครูประจ าชัน้
เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย ในวันท่ี 15 สิงหาคม 2565 เก่ียวกับโปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั โดยกล่าวถึง หลกัการจดั
โปรแกรม วตัถุประสงค ์ของโปรแกรมกระบวนการจดัโปรแกรมและท าความเขา้ใจเก่ียวกับคู่มือ
การใชโ้ปรแกรมส่งเสริม ความสามารถทางภาษา พรอ้มนดัหมายวนั เวลาและสถานท่ีในการเก็บ
ขอ้มลู โดยเริ่มด าเนินการตัง้แตใ่นวนัท่ี 22 สิงหาคม 2565 วนัท่ี 16 กนัยายน 2565 
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สัปดาหท์ี ่2  (ข้ันปฏิบัตกิารโปรแกรมฯ )  
1.ท าการสังเกตการเล่านิทานของครู จ  านวน 4 คน ก่อนการอบรมเชิง

ปฏิบตัิการเรื่องการบูรณาการการพดูผ่านการฟังและถ่ายวิดีโอในขณะท่ีครูเล่านิทานและประเมิน
เทคนิคการเลา่นิทาน 15-19 สิงหาคม 2565 

2.อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการบูรณาการการพูดผ่านการฟังให้แก่ครู    
จ านวน 2 วนั ในวนัท่ีในวนัท่ี 18 สิงหาคม 2565 วนัท่ี 19 สิงหาคม 2565    

สัปดาหท์ี ่3 (หน่วยการเรียนรู้ :ปลอดภัยไว้ก่อน)  
จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม  ระดบัปฐมวยั หนว่ยการเรียนรู ้ปลอดภยัไวก้่อน รายละเอียดงันี ้ 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 1  นิทานเรื่องปลอดภยัไวก้่อน  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 2  นิทานเรื่องยานพาหนะ   
แผนการจดักิจกรรมท่ี 3  นิทานเรื่องหนนูอ้ยนกัผจญภยั  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 4  นิทานเรื่องไมป่ลอดภยันะ  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 5  นิทานเรื่องเดนิทางกนัเถอะ  

สัปดาหท์ี ่4 (หนว่ยการเรียนรู ้:ของเลน่ของใช)้ 
จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวยั หนว่ยการเรียนรู ้ของเลน่ของใช ้รายละเอียดงันี ้
แผนการจดักิจกรรมท่ี 6 นิทานเรื่อง ของใชใ้กลต้วัหน ู
แผนการจดักิจกรรมท่ี 7  นิทานเรื่องของใชข้องหน ู
แผนการจดักิจกรรมท่ี 8  นิทานเรื่องของเลน่รอบตวั 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 9  นิทานเรื่องของเลน่แสนสนกุ 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 10  นิทานเรื่องเป็ดนอ้ยไมเ่ก็บของเลน่ 

สัปดาหท์ี ่5 (หน่วยการเรียนรู้ :สัตวน่์ารัก ) 
จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวยั หนว่ยการเรียนรู ้สตัวน์า่รกั รายละเอียดงันี ้
แผนการจดักิจกรรมท่ี 11  นิทานเรื่องหนชูอบสตัว ์
แผนการจดักิจกรรมท่ี 12  นิทานเรื่องกุ๋งก๋ิงไปสวนสตัว ์
แผนการจดักิจกรรมท่ี 13  นิทานเรื่องเอะนั่นเสียงอะไร 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 14  นิทานเรื่องกลอ่งแปลงกาย 
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แผนการจดักิจกรรมท่ี 15  นิทานเรื่องสตัวน์า่รกั 
สัปดาหท์ี ่6 (หน่วยการเรียนรู้ : คมนาคม) 

จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั หนว่ยการเรียนรู ้คมนาคม รายละเอียดงันี ้

แผนการจดักิจกรรมท่ี 16  นิทานเรื่องการเดนิทางแสนสนกุ  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 17  นิทานเรื่องกุ๋งก๋ิงเดนิทาง  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 18  นิทานเรื่องคดิถึงอยากไปหา  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 19  นิทานเรื่องขา้งหนา้มีรถ  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 20  นิทานเรื่องป๋องแป๋งขา้มถนน  

ตาราง 13 แสดงแผนการจดักิจกรรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาท 
หเูทียมระดบัปฐมวยั    

 

หน่วยการเรียนรู้ 

 

นิทานเร่ือง 

 

ระยะเวลา 

 

ปลอดภยัไวก้่อน ปลอดภยัไวก้่อน 22 สค.65 
 ยานพาหนะ 23 สค.65 
 หนนูอ้ยนกัผจญภยั 24 สค.65 
 ไมป่ลอดภยันะ 25 สค.65 
 เดนิทางกนัเถอะ 26 สค.65 
ของเลน่ของใช ้ ของใชใ้กลต้วัหน ู 29 สค.65 

 ของใชข้องหน ู 30 สค.65 

 ของเลน่รอบตวั 31 สค.65 
 ของเลน่แสนสนกุ 1 กย.65 
 เป็ดนอ้ยไมเ่ก็บของเลน่ 2 กย.65 
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ตาราง 13 (ตอ่) 

 

หน่วยการเรียนรู้ 

 

นิทานเร่ือง 

 

ระยะเวลา 

 

สตัวน์า่รกั หนชูอบสตัว ์ 5 กย.65 
 กุ๋งก๋ิงไปสวนสตัว ์ 6 กย.65 
 เอะนั่นเสียงอะไร 7 กย.65 
 กลอ่งแปลงกาย 8 กย.65 
 สตัวน์า่รกั 9 กย.65 
คมนาคม  การเดนิทางแสนสนกุ 12 กย.65 
 กุ๋งก๋ิงเดนิทาง 13 กย.65 
 คดิถึงอยากไปหา 14 กย.65 
 ขา้งหนา้มีรถ 15 กย.65 
 ป๋องแป๋งขา้มถนน 16 กย.65 
 

 

สัปดาหท์ี ่7 (ข้ันสะท้อนการปฏิบัตกิาร)  
1.ขัน้สะทอ้นการปฏิบตักิาร เป็นการตรวจสอบกระบวนการจดัการเรียนรู ้ 

ภายหลงัการจดักิจกรรมสง่เสริมความสามารถทางภาษาในชัน้เรียน หลงัจากท่ีครูเล่านิทานโดยใช้

เทคนิคการบรูณาการพดูผ่านการฟัง(AVT) เสร็จเรียบรอ้ยแลว้ ครูใหเ้ด็กสะทอ้นความรูส้กึเก่ียวกบั

การเลา่นิทานว่านกัเรียนรูส้กึ รูไ้ม่พอใจกับการฟังนิทาน  พึงพอใจกบัฟังเลา่นิทาน  รูส้ึกพอใจมาก

กบัการฟังนิทาน จากการสอบถามผูเ้รียนท่ีใชป้ระสาทหเูทียมในทกุครัง้ท่ีเลา่นิทาน  

(ข้ันประเมินผลโปรแกรม)  
1.ขัน้ประเมินผล เป็นการทดสอบความสามารถทางภาษาหลังการใช้

โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั โดยใช้
แบบทดสอบความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัและประเมิน
การเลา่นิทานของครู โดยใชแ้บบสงัเกตพฤตกิรรมการเล่านิทานตามเทคนิคการบรูณาการการสอน
พดูผา่นการฟัง มีการด าเนินการแบง่ได ้2 สว่น  ดงัรายละเอียด ดงันี ้ 
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1.1 การทดสอบความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม   
หลงัจากใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา โดยใชแ้บบทดสอบความสามารถทางภาษา   
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ในวนัท่ี 16 กนัยายน 2565  

1.2 การประเมินความสามารถการเล่านิทานของครูหลังจากใช้
โปรแกรม ส่งเสริมความสามารถทางภาษา โดยใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมการเล่านิทานตามการบูร
ณาการการสอน พดูผ่านการฟัง ซึ่งมีผูเ้ช่ียวชาญ 2 ท่านในการสงัเกตพฤติกรรมการเล่านิทานจาก 
VDO ท่ีบนัทกึไวใ้น ขณะท่ีเลา่นิทาน ในวนัท่ี 16 กนัยายน 2565 

ขั้นหลังการทดลองเมื่อสิน้สุดการทดลองแล้วมีการด าเนินการดังนี ้  
 1) ผูว้ิจยัและผูช้่วยวิจยัรว่มกันประเมินความสามารถทางภาษาส าหรบั

เด็กท่ีใช ้ ประสาทหูเทียม และรวบรวมคะแนนประเมินความสามารถทางภาษา (Post-test) เป็น
รายบคุคล  

 2) ผูว้ิจัยน าคะแนนจากการประเมินความสามารถทางภาษาก่อนและ
หลงัการ ใช ้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษามาวิเคราะหข์อ้มูล โดยใชส้ถิติการหาค่า
ดชันีประสิทธิผล E.I. ( เผชิญ กิจระการและสมนกึ ภทัทิยนิ.2545 ) 
 

 
 

ข้ันที่ 2 ปรับปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กที่ใช้
ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย 

การปรบัปรุงโปรแกรมโดยการสมัภาษณ์ มีจุดประสงคเ์พ่ือน าโปรแกรมท่ีทดลองใช้
แลว้ น ามาประเมินผลการใชแ้ละน าการประเมินผล มาปรบัปรุงไดโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั ท่ีพฒันาแลว้ฉบบัสมบรูณ ์ เพ่ือน าไปใช้
และเผยแพรต่อ่ไป  

ผู้ให้ข้อมูล 
ครูท่ีสอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั จ านวน 4 คน และผูป้กครอง

ของเดก็ท่ีใช ้ประสาทหเูทียม จ านวน 4 คน  ซึ่งเป็นผูมี้สว่นรว่มในการวิจยัในครัง้นี ้
 

E.I.    = 
ผลรวมของคะแนนทดสอบหลงัเรียน – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อน

เรยน 
( จ  านวนนกัเรียน  คะแนนเตม็ ) – ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสมัภาษณ ์ โดยประเด็นในการสมัภาษณ ์

เป็นค าถามปลายเปิด เก่ียวกับความคิดเห็นของท่านเก่ียวกบัการประเมินการใชโ้ปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั ในดา้นความเหมาะสม  
ความเป็นไปได ้และความเป็นประโยชนข์องโปรแกรม โดยมีขอ้ค าถาม 3 ดา้น  ดงันี ้ 1)ดา้นความ
เหมาะสม  2)ดา้นความเป็นไปได ้ 3) ดา้นความเป็นประโยชน ์มีขัน้ตอนการสรา้งและพฒันา ดงันี ้

1.ศึกษาแนวคิด เก่ียวกับการสรา้งแบบสัมภาษณ์ เพ่ือประเมินการใช้
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั  และน า
แบบสมัภาษณ ์เสนอตอ่อาจารยท่ี์ปรกึษาเพ่ือขอรบัค าแนะน า 

2.น าแบบสมัภาษณท่ี์ผ่านการพิจารณาจากอาจารยท่ี์ปรึกษาแลว้ไปให้
ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณา เพ่ือตรวจสอบคณุภาพดา้นความตรงเชิงเนือ้หา จ านวน 5 ทา่น ประกอบดว้ย 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศกึษาพิเศษ จ านวน 1 ทา่น ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม จ านวน 1 
ท่าน ดา้นการสอนเด็กปฐมวยั จ านวน 1 ท่าน ดา้นการศกึษาแบบเรียนรวม 1 ท่าน ดา้นการวดัผล
และประเมินผล  จ านวน 1 ท่าน  โดยหาดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item-Objective 
Congruence: IOC) ระวา่งขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษาและเลือก
ค าถามท่ีไดด้ชันีความสอดคลอ้ง(IOC) เท่ากับ 1.00 ซึ่งผูเ้ช่ียวชาญแต่ละท่านจะไดค้ะแนนตาม
เกณฑด์งันี ้  

+1 เม่ือแนใ่จวา่     ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา  

0 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ ขอ้ค าถามนัน้มีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา  

-1 เม่ือไมแ่นใ่จวา่ ขอ้ค าถามนัน้ไมมี่ความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา 

เกณฑใ์นการพิจารณาเลือกขอ้ค าถาม   
พิจารณาเลือกขอ้ค าถามท่ีมีคา่ดชันีความสอดคลอ้งไมต่  ่ากวา่ 0.05    

3.จากการตรวจสอบขอ้ค าถามในการสมัภาษณ ์มีความสอดคลอ้งกบั 
วตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการศกึษา โดยเลือขอ้ค าถามท่ีมีดชันีความสอดคลอ้ง 

เท่ากบั 1.00  จ านวน 6 ขอ้ มีขอ้เสนอแนะ ใหจ้ดัขอ้ค าถามออกเป็น 3 ดา้นใหช้ดัเจน ไมน่  ามาถาม
รวมกนั และดใูหต้รงตามวตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
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4.น าขอ้ค าถามมาปรบัปรุงใหส้มบรูณพ์รอ้มน าไปใชใ้นการสมัภาษณ ์ผูท่ี้ 
เก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ ครูท่ีสอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั จ านวน 4 คน และผูป้กครองของ

เดก็ท่ีใช ้ประสาทหเูทียม จ านวน 4 คน รวม 8 คน 

การพทิักษส์ิทธิของกลุ่มเป้าหมาย 
ผูว้ิจยัส่งเคา้โครงปรญิญานิพนธเ์ขา้รบัการพิจารณาจริยธรรม โครงการวิจยัท่ี

ท าในมนุษย ์จากคณะกรรมการจริยธรรมส าหรบัพิจารณาโครงการวิจัยท่ีท าในมนุษย ์บัณฑิต
วิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ เอกสารรบัรองเลขท่ี SWUEC-G-417/2564E โดยการเก็บ
รวบรวมกลุ่มเป้าหมายจะไดร้บัการชีแ้จงใหท้ราบถึงวตัถุประสงคข์องการวิจยั ประโยชนท่ี์คาดว่า
จะไดร้บั วิธีการด าเนินการวิจัย โดยผู้เข้าร่วมการวิจัยในครัง้นีเ้ป็นไปดว้ยความสมัครใจ กลุ่ม
ตัวอย่างสามารถถอนตัวจากการวิจัยเม่ือใดก็ได้โดยไม่มีผลกระทบใดๆ และไม่มีการระบุช่ือ 
สถานท่ีท างาน ท่ีอยูข่องกลุม่เปา้หมายและการน าเสนอจะเป็นภาพรว่มเทา่นัน้ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล    
1.ติดต่อประสานงานกับบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

จดัท า   หนงัสือขออนญุาตเก็บรวบรวมขอ้มลู จากบณัฑิตวิทยาลยัถึงผูใ้หข้อ้มลู   
2.ติดตอ่ประสานงานกับผู้ท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือส่งประเด็นการสมัภาษณล์่วงหนา้

ใหก้บัผู ้ถกูสมัภาษณ ์ และนดัวนั เวลาสมัภาษณ ์  
3.ด าเนินการสมัภาษณผ์ูท่ี้เก่ียวขอ้งจ านวน 8 คน ไดแ้ก่ 1)ครูท่ีสอนเด็กท่ีใช้

ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั จ านวน 4 คน ในวนัท่ี 17 กนัยายน 2565   2)ผูป้กครองของเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียมระดับปฐมวัย ในวันท่ี 17 กันยายน 2565   ด้วยตนเองและน าข้อมูลท่ีได้มา
ตรวจสอบความสมบรูณข์อง ขอ้มลู ก่อนน าไปวิเคราะหข์อ้มลู  

การวิเคราะหข้์อมูลและสถติทิีใ่ช้ในการวิเคราะหข้์อมูล   
1.ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้การวิเคราะห์เนื ้อหา (Content 

Analysis) จากแบบสมัภาษณ ์ใน 3 ดา้น ไดแ้ก่1) ดา้นความเหมาะสม  2) ดา้นความเป็นไปได ้ 3) 
ดา้นความเป็นประโยชน ์โดยจดักลุม่ขอ้มลูสิ่งท่ีเหมือนกนัในแตล่ะดา้น 

2.น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์มาปรบัโปรแกรมส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษาส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 
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บทที ่4 
ผลการศึกษา 

การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม      
ระดบัปฐมวัย เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) มีผลการวิเคราะหข์อ้มูล
และน าเสนอตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้

ระยะท่ี 1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา แนวทางส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

ระยะท่ี 2 สรา้งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั 

ระยะท่ี 3 ทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

ระยะที ่1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา แนวทางส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับ
เดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย 

การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม 
ระดบัปฐมวยั ผูว้ิจัยไดด้  าเนินการศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา แนวทางส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา  ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั โดยการสนทนากลุ่ม (Focus Group) กับผูท่ี้
เก่ียวขอ้งใน การสง่เสริมความสามารถทางภาษา 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ ผูป้กครองเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม  
ครูโรงเรียนเรียน รว่ม  ผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม โดยน าเสนอผลการวิเคราะห์
ขอ้มลูเป็น 3 สว่น ดงันี ้ 

ส่วนท่ี 1 ผลการศึกษาสภาพปัจจุบนัของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวัยใน
การเรียนรว่ม          

ส่วนท่ี 2 ผลการศึกษาปัญหาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัในการเรียน
รว่ม 

ส่วนท่ี 3 ผลการศกึษาแนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

ส่วนท่ี 4 ผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการสนทนากลุ่มเก่ียวกับสภาพปัจจุบนั ปัญหา 
แนวทางการสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมระดบัปฐมวยั 

ส่วนที ่1 ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันของเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย           
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จากการสนทนากลุ่มเก่ียวกับสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางการส่งเสริม 
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั แบ่งได ้3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้น
การเตรียมความพร้อม   ด้านการจัดการเรียนการสอน  ด้านการมีส่วนร่วมในการส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา มีผลดงัตอ่ไปนี ้ 

1. ดา้นการเตรียมความพรอ้ม พบว่า ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเดก็ท่ี 
ใชป้ระสาทหูเทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกันว่า มีการเตรียมความพรอ้มใหก้ับเด็กในดา้นต่างๆ 
ไดแ้ก่ รา่งกาย อารมณ ์สงัคม สติปัญญา เหมือนเด็กปกติทั่วไปใหส้มวยัในทกุดา้น แตพ่ฒันาการ
ทางภาษายังเตรียมความพรอ้มยงัไม่สมวยัของเด็ก มีการจัดเด็กเขา้ฝึกฟัง ฝึกพูดโดยใชก้ารพูด
ผ่านการฟัง (Auditory Verbal Therapy: AVT) เพ่ือให้เด็กสามารถฟังและพูดไดต้ามพัฒนาการ
เดือนละ 1 ครัง้ในส่วนของโรงเรียนครูเตรียมความพรอ้มกับเพ่ือนในการดแูลเพ่ือนท่ีใชป้ระสาทหู
เทียมดงัค ากลา่วของการสนทนากลุม่ พบวา่  

  “ปัจจุบันมีการเตรียมความพรอ้มใหลู้ก พาลูกไปฝึกฟัง ฝึกพูด 

ทุกเดือนเดือนละ 1 ครัง้ ส่วนพฒันาการดา้นต่างๆ ครอบครวัมีการปรึกษาหมอ

พัฒนาการตลอดเพื่อฝึกลูกให้เท่ากับเพื่อนปกติ ด้านวิชาการที่บ ้านไม่เน้น 

เนือ่งจากหมอแนะน าใหอ้ยู่โรงเรียนใกลบ้า้น เลอืกจ านวนเดก็ไม่มากเพือ่ครูจะได้

ดูแลทั่วถงึ”    

      (ผู้ปกครอง8, 18 ธ.ค.64)  

  “ที่บา้นเตรียมความพรอ้มเรื่องการฝึกฟัง ฝึกพูดในสถานการณ์

ต่างๆ   ส่วนการเตรียมเรื่องวิชาการ ก็เตรียมพืน้ฐาน ก-ฮ a-z การนบัเลข เขียน

ชือ่ตวัเอง เรือ่งโรงเรียนตอนนีเ้รียนอยูโ่รงเรียนใกลบ้า้นเช่นกนั” 

      (ผู้ปกครอง4, 18 ธ.ค.64)  

   สอดคลอ้งกบัค ากลา่วของครูเรียนรว่ม 
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  “โรงเรียนมีการเตรียมความพรอ้ม มีการประเมินความพรอ้ม 

ประเมินพฒันาการเด็กก่อนเขา้เรียน ปัจจุบนัเป็นครูประจ าชัน้ทีดู่แลเด็กในทุกๆ 

เรื่อง และครูประจ าชัน้จะเป็นคนประสานงานกบัผูป้กรอง   ครูดว้ยกนั ตลอดจน

ผูบ้ริหาร”  

             (ครูเรียนร่วม2, 19 ธ.ค.64)  

 

  “ทีผ่า่นมาครูเตรียมการสอนและกิจกรรมต่างๆ เหมือนเพือ่นในชัน้

เรียน แต่มีการยืดหยุ่นในการถาม ตอบค าถาม การวดัผลประเมินผล และใช้

ภาษาใหง้่าย ในหอ้งเรียนมีการเตรียมความพรอ้มกบัเพือ่น โดยบอกเพือ่นและท า

ขอ้ตกลงในการดูแล” 

     (ครูเรียนร่วม10, 19 ธ.ค.64)  

 

   และสอดคลอ้งกบัค ากลา่วของผูเ้ช่ียวชาญ  

  “ส่วนใหญ่เราเตรียมความพรอ้มดา้นภาษาใหก้บัเด็กอยู่แลว้ ไม่

วา่จะเป็นการฟัง การพดู และช่วยดูแลในเรือ่งของเครือ่งประสาทหูเทยีม”                               

                                                                                                      (ผู้เชี่ยวชาญ6,20 ธ.ค.64) 

 

  “ เตรียมความพรอ้มใหก้บัเด็กในเรื่องภาษา การฟัง การพูด และ

มีการเตรียมความพรอ้มใหผู้ป้กครองในเรื่องของการพาเด็กเขา้สู่โรงเรียน โดยจะ

ช่วยแนะน าวิธีการแต่จะใหผู้ป้กครองเป็นคนด าเนินการต่างๆ เอง และเป็นคน

ตดัสนิใจเลอืกโรงเรียนดว้ยตวัเอง”                                                                                                                                                   

                                                                (ผู้เชี่ยวชาญ2,20 ธ.ค.64)  
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2. ด้านการจัดการเรียนการสอน พบว่า ผู้ปกครอง มีความเห็นว่า มีการสอน
เฉพาะการบา้น เนน้การพดูคยุการใชภ้าษาในชีวิตประจ าวนั สว่นครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเด็กท่ี
ใชป้ระสาทหูเทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่า โรงเรียนมีการใชห้ลกัสตูรปกติและมีการยืดหยุ่น 
เนือ้หาสอนท่ีใกลต้วัไปหาไกลตวั ใหเ้หมาะสมกับสภาพของเด็ก การสอนเป็นกิจกรรมกลุ่ม ไม่มี
การสอนท่ีใช้เทคนิคเฉพาะด้านกับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ผู้ปกครองสอนค าศัพท์ท่ีใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัท่ีบา้นเท่านัน้และสอนเรื่องการพดูเพ่ือการส่ือสารในสถานการณต์า่งๆ ใหเ้หมาะสม
กบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ดงัค  ากลา่วของการสนทนากลุม่ พบวา่ 

  “ดา้นการสอน ที่บา้นสอนเฉพาะการบา้น ไม่ไดใ้ชส้ื่ออะไร แต่ใน

บางเนือ้หาทีส่ามารถใชส้ือ่ทีเ่ป็นของจริงไดจ้ะใช ้ส่วนการทดสอบจะดูว่าลูกรูจ้ัก 

พดูไดก็้จะผา่นในหวัขอ้นัน้ไป” 

      (ผู้ปกครอง3, 18 ธ.ค.64) 

 

  “ตัง้แต่เรารูว้่าลูกเราเป็นเด็กหู ที่บา้นเรามีการพูดคุยตลอดและ

วางแผนในเรื่องต่างๆ ทกุวนันีส้อนลูกทกุอย่างใหเ้หมือนเด็กปกติทั่วๆ ไปเนน้การ

พูด การฟัง การใชภ้าษาในสถานการณ์ต่างๆ สอนการบา้น   ช่วยสอนค าศพัท์ที่

เรียน” 

      (ผู้ปกครอง7, 18 ธ.ค.64) 

 

   สอดคลอ้งกบัค ากลา่วของครูเรียนรว่ม 

 “ ดา้นการสอนใชห้ลกัสูตรที่ยืดหยุ่น เนือ้หาสอนที่ใกลต้วัไปหา

ไกลตวั การจัดชัน้เรียนนั่งเรียนร่วมกับเพื่อน ครูใชส้ื่อการสอนที่เรียนรูท้าง

สายตา เช่น  บัตรภาพ บัตรค า เทคโนโลยี  ส่วนการประเมินผผลมี

หลากหลายรูปแบบ เช่น สงัเกต ดูจากพฤติกรรม ชิ้นงาน ทดสอบจากสิ่งที่

เรียน     

             (ครูเรียนร่วม4, 19 ธ.ค.64) 
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  “ การสอนเด็กที่ใชป้ระสาทหูเทียม การสอนโดยใชกิ้จกรรมกลุ่ม 

และมีการแยกท ากิจกรรมบางครัง้ ครูพูดชา้ๆ  เด็กไม่เขา้ใจตอ้งแสดงท่าทางให้

เดก็ไดเ้ขา้ใจในสิ่งทีต่นเองตอ้งท า” 

                                 (ครูเรียนร่วม5, 19 ธ.ค.64) 

 

  และสอดคลอ้งกบัค ากลา่วของผูเ้ช่ียวชาญ 

  “ การสอนภาษาเด็กที่ใชป้ระสาทหูเทียมที่เรียนร่วม สิ่งที่สอน

เพิ่มเติมคือการใชภ้าษาในสถานการณ์ตา่งๆ และใหผู้ป้กครองสอนสถานการณ์ที่

บา้น ”                                                                                                               

                                                                                                      (ผู้เชี่ยวชาญ6,20 ธ.ค.64) 

 

  “ สิ่งทีส่อนเด็กทีใ่ชป้ระสาทหูเทียมที่เรียนร่วมคือ สอนค าศพัท์ใน

หมวดต่างๆ ทกัษะทางสงัคมและการมีปฏิสมัพนัธ์กบัเพือ่นในหอ้งเรียน การพูด

ในสถานการณ์ตา่งๆ มารยาทพืน้ฐาน”                                                                                                            

                                                                                                 (ผู้เชี่ยวชาญ4,20 ธ.ค.64) 

 

3.ดา้นการมีสว่นรว่มในการสง่เสรมิความสามารถทางภาษา พบว่า ผูป้กครอง ครู
และผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่า มีการส่ือสารกนัไม่
บอ่ยครัง้ ส่วนใหญ่ไดพู้ดคยุกนัหลงัเลิกเรียนสปัดาหล์ะ 1-2 ครัง้ เก่ียวกับพฤติกรรมเด็กส่วนใหญ่
ใชก้ารรายงานผลการเรียนและพฤติกรรมในแต่ละวนั  การพูดคุยเก่ียวกับการบา้น กิจกรรม การ
เตรียมวสัดอุปุกรณใ์นการท ากิจกรรมตา่งๆ ของเดก็ และไมมี่การส่ือสารกนัระหวา่งครูเรียนรว่มกบั
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ดงัค  ากลา่วของการสนทนากลุม่ พบวา่ 
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  “ดา้นการมีส่วนร่วม ส่วนใหญ่พูดคยุกบัครูหลงัเลิกเรียน 1-2 ครัง้ 

แต่ก็ไม่ได ้พดูคยุในรายละเอยีดเรื่องการเรียนมากนกั  ก็พยายามจะสอบถามกบั

ครูเพื่อที่ไดจ้ะช่วยลูกเวลาเคา้อยู่ในหอ้งเรียน เกี่ยวกับพฤติกรรมของลูกจะได้

น าไปแก้ไข  ส่วนใหญ่แล้วเราจะมีส่วนร่วมกับครูฝึกพูดที่คลินิกมากกว่า 

เนือ่งจากมีเวลาทีไ่ดพ้ดูคยุปรึกษาในเรือ่งตา่งๆ ของลูก” 

      (ผู้ปกครอง2, 18 ธ.ค.64) 

  “โรงเรียนที่อยู่ดีมาก ครูจะมีสมุดการบา้นและใหเ้ขียนสื่อสารลง

ในสมุดการบา้นทกุวนั ท าใหรู้พ้ฤติกรรมของลูกและร่วมกนัดูแลแกไ้ข ปัจจุบนันี ้

ร่วมมือกบัครูฝึกพูดมากที่สุดเพราะเนน้การสอนภาษาเพื่อใหลู้กเขา้เรียนไดใ้น

โรงเรียนปกต ิ” 

      (ผู้ปกครอง9, 18 ธ.ค.64) 

   สอดคลอ้งกบัค ากลา่วของครูเรียนรว่ม     

  “ การมีส่วนร่วมระหว่างครูและผูป้กครอง ครูจะจดัเพือ่นเพือ่ดูแล

ในสว่นของการอยูท่ีโ่รงเรียนและจะมีเพือ่นช่วยดูแลเรือ่งการไปรบัประทานอาหาร  

ส่วนผูป้กครองจะไดพู้ดคยุในช่วงเชา้และเย็นของทกุวนั แต่ยงัไม่ไดม้ีส่วนร่วมใน

การสอนภาษาทีโ่รงเรียน ” 

                    (ครูเรียนร่วม10, 19 ธ.ค.64) 

  “ครูมีส่ วน ร่วมกับผู ้ปกครองคือการสื่อสารพูดคุยเกี่ยวกับ

พฤติกรรมลูก พูดถึงการเรียนและหัวข้อในการ เรียน ส่วนการร่วมมือกับ

ผูเ้ชีย่วชาญดา้นฝึกพูดครูไม่มีสว่นร่วม ส่วนใหญ่ผูป้กครองจะมาเล่าใหฟั้งเวลาไป

กระตุน้ภาษากลบัมา” 

         (ครูเรียนร่วม9, 19 ธ.ค.64)  

 

 



  
 

174 

   และสอดคลอ้งกบัค ากลา่วของผูเ้ช่ียวชาญ 

   “ การมีส่วนร่วม เราเป็นครูฝึกพูดส่วนใหญ่ จะได้

ท างานร่วมกบัผูป้กครองเด็กในการสอนภาษา ไม่ไดม้ีโอกาสที่ไดจ้ะพูดคุย หรือ

ซักถามครูในโรงเรียนว่าต้องฝึกภาษาในเรื่องอะไร เนื่องจากเราฝึกตาม

พฒันาการของเดก็ และใหผู้ป้กครองร่วมในการฝึกพดู ฝึกฟังทกุครัง้”                                                                                                               

                                                                                                      (ผู้เชี่ยวชาญ3,20 ธ.ค.64) 

 

    “ ท างานร่วมกับผู ้ปกครอง แต่จะสื่อสาร

ผ่านไปทางผูป้กครองเรื่องการฝึกของเรา เพือ่ใหค้รูไดรู้ค้วามสามารถของเด็กว่า

ตอนนีเ้ด็กท าอะไรไดเ้พิ่มมากขึ้น ครูจะไดป้รับงานและกิจกรรมใหม่ใหท้า้ทาย

และเหมาะสม       กบัเดก็”                                                                                                               

                                                                                                      (ผู้เชี่ยวชาญ7,20 ธ.ค.64) 

 

ส่วนที่ 2 ผลการศึกษาปัญหาของเด็กที่ใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัยในการ    
เรียนร่วม  

จากการสนทนากลุม่เก่ียวกบัปัญหาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัในการ
เรียนรว่ม แบง่ได ้3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเตรียมความพรอ้ม  ดา้นการจดัการเรียนการสอน ดา้นการ
มีสว่นรว่มในการสง่เสรมิความสามารถทางภาษา มีผลดงัตอ่ไปนี ้ 

1. ดา้นการเตรียมความพรอ้ม พบว่า ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเดก็ท่ี 
ใชป้ระสาทหูเทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ เด็กมีการฝึกเตรียมความพรอ้มไม่เพียงพอในดา้น
การพัฒนาการทางภาษา การฟัง การพูด การสอนอ่าน การเขียน เน่ืองจากเด็กมีความบกพรอ่ง
ทางการไดย้ิน มีพฒันาการทางภาษาลา่ชา้กวา่เดก็ปกต ิดงัค  ากลา่วของการสนทนากลุม่ พบวา่ 

  “ทีบ่า้นไม่มีความรูเ้รือ่งการเตรียมความพรอ้มใหลู้กเลย เนือ่งจาก

เป็นลูกคนแรกไม่มีประสบการณ์ ปัญหาในการส่งเสริมภาษาก็คือ ไม่รูจ้ะเร่ิม

เตรียมความพรอ้มลูกในสว่นไหน” 

      (ผู้ปกครอง3, 18 ธ.ค.64)  
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  “ปัญหาของการเตรียมความพรอ้มของบา้นเราคือการต่อยอดการ

ฝึก พอฝึกลูก ลูกท าไดไ้ม่รู ้จะฝึกอะไรต่อ ไม่รูว้่าสิ่งที่ท าถูกหรือเปล่า ส่วนใหญ่

จะไดไ้ปเจอครูฝึกพดู เดอืนละ 1 ครัง้ ท าใหข้าดการเตรียมภาษาไม่ตอ่เนือ่ง”   

      (ผู้ปกครอง7, 18 ธ.ค.64)  

   สอดคลอ้งกบัค ากลา่วของครูเรียนรว่ม 

  “ปัญหาหลกัของการเตรียมความพรอ้มเด็กดา้นภาษา คือ ครูไม่มี

วธีิการทีถู่กตอ้งในการ   สอนเด็ก ครูสอนเหมือนเพือ่นๆ พอจะคยุกบันอ้งก็จะให้

ดูปาก พอรูว้่ามีเด็กหูจะมาเรียน ครูก็เครียด   แลว้อยากสอนเด็กแต่ก็ตอ้งสอน

เพือ่นๆ ในหอ้งเรียนอกีหลายคน”         

              (ครูเรียนร่วม2, 19 ธ.ค.64)    

  

  “เดก็ทีใ่ชป้ระสาทหูเทียมทีเ่ขา้มาเรียนกบัเพือ่นๆ ไม่ไดเ้ตรียมเรือ่ง

ภาษาและทักษะการเรียน    ที่จ าเป็นมา เช่น การฟัง การพูด การอ่าน การ

เขียน”   

               (ครูเรียนร่วม6, 19 ธ.ค.64)   

 

   และสอดคลอ้งกบัค ากลา่วของผูเ้ช่ียวชาญ 

  “ ในการเตรียมความพรอ้มเด็ก ครูฝึกพูดเตรียมพฒันาการทาง

ภาษาใหก้บัเดก็และพยายามใหเ้ด็กไดใ้ชภ้าษาใหไ้ดม้ากทีส่ดุ เนือ่งจากเวลาทีฝึ่ก

มีจ ากดั ”    

                (ผู้เชี่ยวชาญ6, 20 ธ.ค.64)    
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  “ เราเตรียมความพรอ้มดา้นภาษา การฟัง การพูด การเขา้ใจ

ภาษา ซ่ึงไม่ไดฝึ้กค าศพัท์ทีใ่ชใ้นบทเรียน เนือ่งจากหลงัจากเด็กผ่าตดัประสาทหู

เทยีมจะมีช่วงพฒันาการอยูใ่นอายกุารไดย้นิแตกตา่งกบัอายจุริง ”  

                (ผู้เชี่ยวชาญ7, 20 ธ.ค.64)  

 

2. ปัญหาดา้นการจัดการเรียนการสอน พบว่า ผู้ปกครอง ครูและผู้เช่ียวชาญ
เก่ียวกบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่าขาดแคลนบคุลากรท่ีมีความรู ้ความ
เช่ียวชาญท่ีจะเขา้มาสอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมในการเรียนร่วม  นอกจากนัน้มีปัญหาในการ
ส่ือสาร เด็กมีการรบัรูภ้าษาไม่เท่ากัน เด็กมีพฒันาการทางภาษาท่ีชา้ ไม่ไดส้อนเนือ้หาล่วงหนา้
ก่อนเรียนเน่ืองจากไมรู่เ้นือ้หาท่ีเดก็เรียน และไมมี่การฝึกตอ่ท่ีบา้นท าใหเ้ด็กไดเ้รียนรูไ้มต่อ่เน่ือง ดงั
ค ากลา่วของการสนทนากลุม่ พบวา่ 

  “ทีบ่า้นลูกอยู่กบัยาย มีปัญหาทีย่ายไม่สามารถสอนนอ้งได ้ท าให้

นอ้งไปเรียนแบบไม่ไดร่้วม กิจกรรม จะไดท้บทวนเฉพาะวนัเสาร์ วนัอาทิตย์ทีพ่่อ

แม่กลบัมา แต่ก็เป็นการสอนภาษาในชีวิตประจ าวนั ไม่ไดส้อนลูกในเรื่องเรียน 

เนือ่งจากไม่รูว้า่ทีโ่รงเรียนเคา้เรียนอะไร”   

      (ผู้ปกครอง5,18 ธ.ค.64)  

 

  “ สอนนอ้งทุกเย็นพยายามดูใบงานว่านอ้งเรียนเรื่องอะไร และ

สอบถามครูว่าก าลังเรียนเรื่องอะไร พวกเราช่วยกันสอน แต่เนื่องจากปัญหา

พฒันาการของนอ้งในเรือ่งภาษาชา้กว่าเพือ่น ท าใหไ้ม่เขา้ใจเวลา ครูสอน เพราะ

เราสอนตามไม่ใช่สอนลว่งหนา้” 

      (ผู้ปกครอง2,18 ธ.ค.64) 

   สอดคลอ้งกบัค ากลา่วของครูเรียนรว่ม 
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  “ การสอนมีปัญหาเรื่องการสื่อสาร สื่อสารการไม่เข้าใจ เด็ก

พยายามจะฟัง ครูพยายามจะพูด เด็กไม่เขา้ใจที่ครูพูดแต่สอนใหท้ าไดเ้ลย บอก

ใหท้ าตามไดแ้ละเดก็ก็สือ่สารกบัเพือ่นไม่เขา้ใจ”  

      (ครูเรียนร่วม3, 19 ธ.ค.64)  

 

  “ ครูไม่รูจ้ะสอนยงัไงไม่มีความรูเ้กี่ยวกบัเด็กหู แต่ก็พยายามทีจ่ะ

สอนใหเ้คา้เรียนกบัเพื่อนๆ ได ้นอ้งตัง้ใจเรียนครูไม่มีเทคนิคการสอนเพือ่ใหน้อ้ง

ไดเ้รียนพรอ้มๆ กบัเพือ่นในชัน้เรียน จะไดเ้กิดการเรียนรู ้ไม่ใช่มานั่งในชัน้เรียน

เฉยๆ”  

      (ครูเรียนร่วม8, 19 ธ.ค.64)   

 

   และสอดคลอ้งกบัค ากลา่วของผูเ้ช่ียวชาญ 

  “ ปัญหาในการสอนเด็กเกิดจากการไม่มีการฝึกต่อที่บา้น ท าให้

เดก็ไม่พฒันาดา้นภาษา    ซ่ึงสง่ผลตอ่ความลา่ชา้ทางภาษาของเดก็  ”  

       (ผู้เชี่ยวชาญ,3 20 ธ.ค.64)  

  “ ปัญหาเรื่องระยะเวลาในการฝึกของเด็กเนื่องจากการนดัหมาย

การฝึกจะพบกันเดือนละ 1 ครัง้ ถา้ผูป้กครองบา้นไหนฝึกต่อเนื่องที่บา้น เมื่อ

กลบัมาฝึกเดก็จะมีพฒันาการดแีละฝึกตอ่ในขัน้ตอ่ไปได”้  

       (ผู้เชี่ยวชาญ5, 20 ธ.ค.64)  

 

3. ปัญหาด้านการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมความสามารถทางภาษา พบว่า 
ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเด็กท่ี ใชป้ระสาทหเูทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่  มีการ
ท างานรว่มกนัแต่ไม่มีการพดูคยุกนัในการส่งเสรมิความสามารถทางภาษาท่ีชดัเจนในการวางแผน
ร่วมกันในการเขา้เรียนร่วมและไม่มีเวลาสอนหรือฝึกเด็กอย่างต่อเน่ืองท าใหก้ารฝึกฟัง ฝึกพูดมี
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ความล่าช้า นอกจากนั้นยังพบว่าไม่เคยมีช่องทางการติดต่อหรือประสานงานกันเลยระหว่าง
ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญ  ไม่สามารถส่ือสารและพดูคุยกบัครูเรียนรว่มไดไ้ม่บอ่ยครัง้ไม่ได ้ดงั
ค ากลา่วของการสนทนากลุม่ พบวา่ 

  “ไม่ไดม้ีส่วนร่วมอะไร ไดร้ับการดูแลเหมือนเพื่อนๆในชั้นเรียน 

สว่นใหญ่เราจะสนิทและได ้  พดูคยุกบัครูฝึกพดูมากกวา่ เพราะเขา้ใจเราและฝึก

ลูกเรา สว่นครูทีโ่รงเรียนนัน้ไม่คอ่ยสะดวกในเรือ่งเวลา ”  

                            (ผู้ปกครอง1, 18 ธ.ค.64)   

 

  “ การมีส่วนร่วมกบัโรงเรียน โรงเรียนมีการนดัหมายเพือ่ชีแ้จงการ

จดัการเรียนการสอน แต่ไม่มีการประสานกบัผูป้กครองหลงัจากการประชุม ครูก็

สอนไปนอ้งก็นั่งดูและร่วมกิจกรรมบางอย่างที่ง่ายๆ ท าใหม้ีทกัษะทางสงัคม แต่

ไม่ไดพ้ฒันาภาษาเสยีเวลา 7 ชั่วโมงตอ่วนั”  

      (ผู้ปกครอง4, 18 ธ.ค.64) 

 

   สอดคลอ้งกบัค ากลา่วของครูเรียนรว่ม 

  “ การมีสว่นร่วม ครูจดักิจกรรมใหเ้ดก็ไดม้ีส่วนร่วมกบัเพือ่นในชัน้

เรียน แตพ่บปัญหาการสือ่สารและดา้นภาษา ส่วนการท างานร่วมกบัผูป้กครอง

เดก็นัน้จะประสานในเรื่องพฤตกิรรมตา่งๆ ในแต่ละวนั  การสอบถามเรื่อง

การบา้นเทา่นัน้ ”  

                           (ครูเรียนร่วม1, 19ธ.ค.64)  

 

  “ ครูมีการพูดคุยกับผูป้กครองเด็กในเรื่องการเรียน  แต่พบว่า

ปัญหาวา่ผูป้กครองไม่มีเวลาในการฝึกลูกและไม่รูว้า่จะฝึกอยา่งไร ”  

                                                                                          (ครูเรียนร่วม5, 19ธ.ค.64)  
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   และสอดคลอ้งกบัค ากลา่วของผูเ้ช่ียวชาญ 

  “ ปกติแลว้จะฝึกฟัง ฝึกพูดและกระตุน้ทางภาษา ซ่ึงจะท างาน

ร่วมกบัผูป้กครองเป็นส่วนใหญ่ ปัญหาที่พบเกี่ยวกบัความร่วมมือของผูป้กครอง

คือ ผูป้กครองบางบา้นไม่มีการฝึกต่อจากครูฝึกพูด  ซ่ึงไม่ไดร้บัความร่วมมือกบั

ผูป้กครองในบางบา้น ส่วนเรื่องของโรงเรียนหรือภาษาทีใ่ชใ้นโรงเรียนไม่ไดต้ดิต่อ

กบัครูหรือประสานงานใดๆ โดยคิดว่าครูฝึกพูดนัน้จะสอนตามพฒันาการอยู่แลว้ 

นา่จะสง่ผลดกีบัเดก็เวลาเรียนเช่นกนั ”  

                                                                                               (ผู้เชี่ยวชาญ8, 20 ธ.ค.64) 

 

  “ การมีส่วนร่วมกับผูป้กครองยอมรับว่าไม่ไดพู้ดคุยกันถึงเรื่อง

ค าศพัท์        ที่ใชใ้นการเรียนการสอน และไม่เคยไดต้ิดต่อกับครูที่สอนนอ้งที่

โรงเรียน สว่นใหญ่จะไดพ้ดูคยุกบัผูป้กครองเรือ่งการฝึกฟัง ฝึกพดู” 

                                                                                              (ผู้เชี่ยวชาญ10, 20 ธ.ค.64))  

 

ส่วนที่ 3 ผลการศึกษาแนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กที่
ใช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย 

จากการสนทนากลุ่มเก่ียวกับแนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ในการเรียนรว่ม แบง่ได ้3 ดา้น ไดแ้ก่  ดา้นการเตรียมความ
พรอ้มดา้นการจดัการเรียนการสอน ดา้นการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมความสามารถทางภาษา มี
ผลดงัตอ่ไปนี ้  

1. ดา้นการเตรียมความพรอ้ม พบว่า ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเดก็ท่ี   
ใชป้ระสาทหเูทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ ควรเตรียมความพรอ้มพฒันาการภาษาใหค้รบทกุ
ดา้น  มีการเตรียมค าศพัท ์มีการสอนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนเตรียมความพรอ้มดา้นจิตใจมี
การจดัใหค้รูไดพ้บกับครอบครวัของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม เพ่ือประเมินความสามารถและก่อน
สอนควรมีการปรบัพืน้ฐานความสามารถของเด็กใหพ้รอ้มท่ีจะเขา้ถึงเนือ้หาสาระจากการเรียนรู้
และรว่มกนัวางแผนดงัค ากลา่วของการสนทนากลุม่ พบวา่   
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  “แน วท างการเต รียม ความพ ร้อ มควรสอนภ าษ าลู ก ใน

สภาพแวดลอ้ม ต่างๆ สอนตามสภาพแวดลอ้มทีบ่า้น สนามเด็กเล่น หรืออาจจะ

เตรียมพาลูกไปดู โรงเรียนและดูกิจกรรมที่โรงเรียนจะ ไดเ้ตรียมความพรอ้ม

ทางดา้นจิตใจ นอกจากนัน้   การสอนมารยาทเป็นสิ่งทีส่  าคญัเช่นกนั”  

      (ผู้ปกครอง1,18 ธ.ค.64)    

 

  “ควรสง่เสริมความสามารถตามพฒันาการเด็ก แตเ่พิ่มความใสใ่จ

ลูกเป็นพิเศษ เตรียมความพรอ้มในสถานการณ์ต่างๆ  และควรสอนทกัษะชีวิต

ใหก้บัลูก   ดว้ย” 

      (ผู้ปกครอง9, 18 ธ.ค.64) 

   สอดคลอ้งกบัค ากลา่วของครูเรียนรว่ม 

  “ แนวทางในการเตรียมความพรอ้มครูควรไดพ้บเดก็ก่อนเปิดเรียน   

และไดพู้ดคุยกบัผูป้กครอง  กบัผูท้ี่เกี่ยวขอ้งกบัการฝึกเด็กเพือ่ใหค้รูไดส้อบถาม

วธีิการสอนและการใชภ้าษา ทา่ทางกบัเดก็” 

        (ครูเรียนร่วม4, 19 ธ.ค.64)  

 

  “ก่อนที่จะเปิดเทอมโรงเรียนควรจัดใหม้ีค่ายเตรียมความพรอ้ม

เด็กๆ ในทุกชัน้เรียน เพือ่ปรบัพืน้ฐานเด็กแต่ละคน เด็กไดล้องใชช้ีวิตในโรงเรียน

และไดท้ดลองการอยูก่บัเพือ่น” 

        (ครูเรียนร่วม5, 19 ธ.ค.64) 
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   และสอดคลอ้งกบัค ากลา่วของผูเ้ช่ียวชาญ 

  “ ควรส่งเสริมพัฒนาการร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 

ตลอดจนมารยาทในสงัคม เพือ่ใหเ้ดก็อยูร่่วมกบัเพือ่นในโรงเรียนได”้  

                  (ผู้เชี่ยวชาญ1, 20 ธ.ค.64)  

 

  “ ควรสง่เสริมใหผู้ป้กครองเตรียมความพรอ้มลูกในทกัษะทีจ่ าเป็น

ใน  การเรียนร่วม และเนน้ทีก่ารเลอืกโรงเรียนใหลู้กเรียน ใหดู้ถงึความเหมาะสม” 

                (ผู้เชี่ยวชาญ2, 20 ธ.ค.64)  

 

2. ดา้นการจัดการเรียนการสอน พบว่า ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับ
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ ควรมีวิธีการช่วยเหลือในการจดัการเรียนการ
สอนใหก้บัครูและผูป้กครอง เพ่ือใหเ้ขา้ใจตรงกันและสามารถช่วยเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมในการ
เรียนรว่ม   และควรมีส่ือท่ีเรียนรูผ้า่นทางสายตา  
ดงัค ากลา่วของการสนทนากลุม่ พบวา่  

  “ เราเป็นผูป้กครองควรจะเขา้ไปสอบถามครูเกี่ยวกับ  

เนือ้หาทีลู่กจะเรียน และช่วยสอนค าศพัท์ทีจ่ าเป็นใหก้บัลูก เมื่อเคา้อยูใ่นชัน้

เรียนจะไดรู้ส้กึสบายใจเพราะไดรู้ล้่วงหนา้ และเดาค าศพัท์และสิ่งทีค่รูพูดได้

งา่ยขึน้” 

      (ผู้ปกครอง2, 18 ธ.ค.64) 
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  “ เห็นว่าควรมีการประสานกันในเรื่องวิธีการสอน

ระหว่างผูป้กครองกบัครู ว่าควรสอนแบบไหน ใชเ้ทคนิควิธีไหนที่จะช่วยลูก

ในชั้นเรียนได ้เราก็ถามจากครูฝึกพูดไปเล่าใหค้รูฟัง ครูจะไดน้ าไปใช ้ใน

หอ้งเรียน เราก็จะเอาเทคนคินัน้มาสอนทีบ่า้น” 

      (ผู้ปกครอง4, 18 ธ.ค.64) 

 

    สอดคลอ้งกบัค ากลา่วของครูเรียนรว่ม  

  “ การจัดการเรียนการสอน ครูควรไดเ้รียนรูเ้รื่องการ

สอนภาษาเด็กที่ใช้ประสาทหูเทียม  การใช้สื่อการสอนที่ถูกต้อง สื่อที่

สามารถจะเรียนรูไ้ดท้ัง้ชัน้เรียน ไม่เป็นภาระส าหรบัครู”  

                  (ครูเรียนร่วม2, 19 ธ.ค.64)  

 

   “ การใชเ้ทคนคิการสอนภาษาของครูฝึกพดู ควรสง่เสริมครู 

  ใหไ้ดเ้รียนรูจ้ะท าใหเ้กิดประโยชนท์ัง้เดก็หูและเด็กปกตใินชัน้เรียน” 

        (ครูเรียนร่วม7, 19 ธ.ค.64)  

 

    และสอดคลอ้งกบัค ากลา่วของผูเ้ช่ียวชาญ 

  “ แนวทางในการสอน อยากใหค้รู ผูป้กครอง ไดเ้รียนรู้

พฒันาการทางภาษา ตลอดจนเทคนิคการสอน เพื่อใหค้รูและผูป้กครอง

น าไปปรบัใชไ้ดท้ีบ่า้นและทีโ่รงเรียน” 

         (ผู้เชี่ยวชาญ5, 20 ธ.ค.64) 
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  “ อยากใหส้่งเสริมใหบุ้คคลที่มีส่วนเกี่ยวขอ้งกับเด็ก 

ไดร้บัการฝึกการสอนพดูผา่นการฟัง เดก็จะไดฝึ้กอยา่งตอ่เนือ่ง” 

           (ผู้เชี่ยวชาญ7, 20 ธ.ค.64) 

 

3. ดา้นการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมความสามารถทางภาษา พบว่า ผูป้กครอง 
ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัเด็กท่ี ใชป้ระสาทหเูทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่าควรมีแนวทางใน
การส่งเสริมใหส่ื้อสารและพดูคยุ เรื่องการจดัการเรียนการสอน การส่งเนือ้หาหรือสรุปสาระส าคญั
ใหผู้ป้กครองก่อนเรียน และการพฒันาความสามารถทางภาษาใหก้บัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 
ดงัค ากลา่วของการสนทนากลุม่ พบวา่  

  “ โรงเรียนควรมีแนวทางหรือมีการวางแผน เพือ่เตรียม

เดก็เขา้สูก่ารเรียนร่วม ซ่ึงผูป้กครองพรอ้มทีจ่ะใหค้วามร่วมมืออยา่งเตม็ที”่   

      (ผู้ปกครอง7, 18 ธ.ค.64)  

   “ ควรมีแนวทางในการประเมินความสามารถเด็กแตล่ะ

คน  และหาแนวทางในการส่งเสริมความสามารถทางภาษาทัง้ที่โรงเรียนและที่

บา้น”  

          (ผู้ปกครอง10,18 ธ.ค.64) 

  

    สอดคลอ้งกบัค ากลา่วของครูเรียนรว่ม 

   “ แนวทางของการมีส่วนร่วมควรใหค้รูและผูป้กครองมี  

ช่องทางในการสือ่สารหลากหลาย ช่องทาง ซ่ึงจะท าใหเ้กิดผลดกีบัเดก็ทกุคน” 

         (ครูเรียนร่วม1, 19 ธ.ค.64)   
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   “ อยากส่งเสริมใหค้รูและผูป้กครองไดว้างแผนร่วมกนั

เรื่อง   การเรียนของเด็ก เนื่องจากเด็กมีพัฒนาการดา้นภาษาไม่เท่ากับเพื่อน 

จ าเป็นตอ้งไดร้บัการดูแลจากครอบครวัและครูเป็นพเิศษ”  

         (ครูเรียนร่วม5, 19 ธ.ค.64) 

 

    และสอดคลอ้งกบัค ากลา่วของผูเ้ช่ียวชาญ 

   “ อยากใหทุ้กฝ่ายที่กล่าวมา เขา้มามีส่วนร่วมในการ

ฝึก การสอนเดก็ซ่ึงสามารถท าได ้โดยอาจใชต้วักลางในการประสานและสือ่สาร”  

         (ผู้เชี่ยวชาญ9, 20 ธ.ค.64)   

 

   “ นอกจากตวักลางที่กล่าวถึง ขอเสริมว่าถา้ผูป้กครอง 

ครูเรียนร่วมสามารถใชเ้ทคนคิการสอนพดูไดเ้อง จะสง่ผลดกีบัเดก็ทัง้ชัน้เรียนและ

อาจตอ้งมีคนกลางช่วยประสานเรือ่งการอบรมเกี่ยวกบั เดก็ทีใ่ชป้ระสาทหูเทยีม” 

         (ผู้เชี่ยวชาญ10, 20 ธ.ค.64) 

 

ส่วนที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสนทนากลุ่มเกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน 
ปัญหา  แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กที่ใช้ประสาทหูเทียม
ระดับปฐมวัย    

การสนทนากลุ่มเก่ียวกับสภาพปัจจุบนั ปัญหา แนวทางการส่งเสริมความสามารถ   
ทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมระดบัปฐมวยั ผูว้ิจยัน ามาวิเคราะหแ์ละน าขอ้มูลมาย
กรา่งมี รายละเอียด ดงัตาราง 22  
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ตาราง 14 ผลการวิเคราะหข์อ้มลูจากการสนทนากลุม่เก่ียวกบัสภาพปัจจบุนั ปัญหา แนวทางการ 
สง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมระดบัปฐมวยั   

 

สรุปการสนทนากลุ่ม  
การน าผลการสนทนากลุ่มไปยกร่าง

โปรแกรม ส่งเสริมความสามารถทางภาษา ฯ  

1.การเตรียมความพรอ้มเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวยั พบว่า แนวทางการ 

สง่เสรมิ ควรมีการสอนเนน้ค าศพัทท่ี์เดก็จ าเป็น

ในชีวิตประจ าวนั 

1.การสอนค าศพัทใ์หก้บัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

2.การเลือกวิธีการสอนท่ีเหมาะกบัการสอน

ค าศพัท ์และการสอนตามสถานการณต์า่งๆ  

ผล สอนค าศพัทใ์หเ้ด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม      

ผา่นนิทาน 

2.การจดัการเรียนการสอนเด็กท่ีใชป้ระสาทห ู

เทียม พบวา่ แนวทางการสง่เสรมิความสามารถ

ทางภาษา ควรมีวิธีการท่ีสง่เสรมิการส่ือสารกนั

ระหวา่งครูกบัผูป้กครอง  

1.วิธีการจดัการชว่ยเหลือในการจดัการเรียนการ

สอน  

2.ควรสอนใหค้รูทกุคนสามารถใชเ้ทคนิคการสอน 

พดูผา่นการฟัง (AVT) ในชัน้เรียน 

3.ส่ือท่ีเรียนรูผ้่านทางสายตา  

ผล ตอ้งพฒันาโปรแกรมชว่ยหลือในการจดัการ 

เรียนการสอน ท่ีครูทั่วไปสามารถใชเ้ทคนิคการ

พดูผา่นการฟัง (AVT) ในชัน้เรียน และใชน้ิทาน      

เป็นส่ือ 
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ตาราง 14 (ตอ่) 

 

สรุปการสนทนากลุ่ม  
การน าผลการสนทนากลุ่มไปยกร่าง

โปรแกรม ส่งเสริมความสามารถทางภาษา ฯ  

3.การมีสว่นรว่มในการสง่เสริมความสามารถ

ทางภาษา พบว่า  แนวทางการสง่เสรมิ 

ความสามารถทางภาษา ควรหาวิธีการ 

แนวทาง ในการสง่เสรมิการมีสว่นรว่มของครู

และผูป้กครอง 

1.วิธีการสง่เสรมิการมีสว่นรว่มของครูและ

ผูป้กครอง  

ผล  

-ก าหนดใหค้รูรายงานผลทกุวนั 

-ผูป้กครองสงัเกตลกูและน ากลบัมา พดูคยุกบั

ครูทกุวนั 

จากตาราง 14  ครูเรียนร่วม ผูป้กครองและผูเ้ช่ียวชาญดา้นประสาทหูเทียม ไดใ้ห้
ขอ้เสนอแนะในการสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 
และผูว้ิจยัไดน้  ามาวิเคราะห ์พบว่า ควร พฒันาโปรแกรมชว่ยหลือในการจดัการเรียนการสอน ท่ีครู
ทั่วไปสามารถใชเ้ทคนิคการพูดผ่านการฟัง (AVT) ในชัน้เรียน เนน้การสอนค าศพัทแ์ละใชน้ิทาน
เป็นส่ือ โดยมีครูและผูป้กครองมีส่วนรว่ม ซึ่งตอ้งมีการก าหนดใหค้รูรายงานผลทุกวนั  ผูป้กครอง
สงัเกตลกูและน ากลบัมา พดูคยุกบัครูทกุวนั  

ระยะที ่2 การสร้างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหู
เทยีม ระดับปฐมวัย 

โปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 
ประกอบดว้ย 2 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  

ตอนท่ี 1 ผลการยกรา่งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหหเูทียม ระดบัปฐมวยั จากขอ้มลูในระยะท่ี 1 

ตอนท่ี 2 ผลการหาคุณภาพโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ซึ่งด  าเนินการ 2 ขัน้ตอน คือ  

ตอนท่ี 2.1 ประเมินรา่งโปรแกรมโดยผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือ  
ตอนท่ี 2.2 พิจารณารา่งโปรแกรมจากผูเ้ขา้รว่มสนทนากลุม่ 
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ตอนที่ 1 ผลการยกร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็ก ที่
ใช้ประสาทหหูเทยีม ระดับปฐมวัย จากข้อมูลในระยะที ่1   

ผลการยกร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช ้ประสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั จากขอ้มลูระยะท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้มีองคป์ระกอบดงันี ้

1.หลักการ  
การส่งเสริมความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ไม่ควรมุ่ง

แกไ้ขหรือ ส่งเสริมเพียงแคด่า้นเดียว แต่ควรมองภาพรวมของเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม  ท่ีตอ้งเขา้
เรียนใน โรงเรียนปกติ ซึ่งมีทกัษะการเตรียมความพรอ้มก่อนเขา้เรียนในหลายๆ ดา้น  ท่ีเช่ือมโยง
และมี ความสมัพนัธก์บัการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ดงันัน้การส่งเสริมความสามารถทาง 
ภาษาท่ีเหมาะสมเป็นกระบวนการท่ีเอือ้ต่อการพัฒนาความสามารถของผูเ้รียนใหเ้ต็มศกัยภาพ
โดยให้เด็กเป็นหลักในกระบวนการเรียนรูเ้พ่ือช่วยให้เด็กน าไปปฏิบัติได้จริงอย่างถูกตอ้งและ
เหมาะสม     

2.วัตถุประสงคข์องโปรแกรม ประกอบด้วย 
1.เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทางภาษาเดก็ท่ีใชป้ระสาท       

หเูทียม ระดบัปฐมวยั 
2.เพ่ือชว่ยใหเ้ดก็สามารถส่ือสารกบัเพ่ือนและครอบครวัได ้ 
3.เพ่ือสง่เสรมิความสามารถของครูในการใชก้ารบรูณาการ  

การสอนพดูผา่นการฟัง  
3. กระบวนการจัดโปรแกรม   

สัปดาหท์ี ่1 (ข้ันวางแผนโปรแกรม)    
1.จัดเตรียมคู่มือการใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถ  ทางภาษา 

ส าหรับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย  ประกอบด้วย บทน า ข้อมูลเบื ้องต้นเก่ียวกับ 
โปรแกรม ค าชีแ้จงในการใช้โปรแกรม โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาแบบประเมิน
ความสามารถทางภาษา ส าหรบั เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  แบบสงัเกตการเลา่นิทาน 
สง่เสรมิความสามารถทางภาษา 

2. การประชุมเพ่ือชีแ้จงกับผูมี้ส่วนร่วมในโปรแกรม ไดแ้ก่ ครูประจ าชัน้
เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั เก่ียวกบัโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย โดยกล่าวถึง หลักการจัดโปรแกรม วัตถุประสงค ์ของ  
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โปรแกรมกระบวนการจัดโปรแกรมและท าความเข้าใจเก่ียวกับคู่มือการใช้โปรแกรมส่งเสริม   
ความสามารถทางภาษา พรอ้มนดัหมายวนั เวลาและสถานท่ีในการเก็บขอ้มลู   

สัปดาหท์ี ่2 (ข้ันปฏิบัตกิารโปรแกรมฯ )   
1.ท าการสังเกตการเล่านิทานของครู จ  านวน 4 คน ก่อนการ อบรมเชิง

ปฏิบตัิการเรื่องการบรูณาการการพดูผ่านการฟังและถ่ายวิดีโอในขณะท่ีครูเลา่นิทานและ ประเมิน
เทคนิคการเลา่นิทาน   

2.อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการบูรณาการการพูดผ่านการฟัง  ให้แก่ครู 
จ  านวน 2 วนั  

สัปดาหท์ี ่3 (หน่วยการเรียนรู้ :ปลอดภัยไว้ก่อน)  
จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม  ระดบัปฐมวยั หน่วยการเรียนรู ้ปลอดภยัไวก้่อน โดยใชก้ารบูรณาการพดูผ่านการฟัง(AVT) 
รายละเอียดงันี ้ 

แผนการจดักิจกรรมท่ี 1  นิทานเรื่องปลอดภยัไวก้่อน  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 2  นิทานเรื่องยานพาหนะ   
แผนการจดักิจกรรมท่ี 3  นิทานเรื่องหนนูอ้ยนกัผจญภยั  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 4  นิทานเรื่องไมป่ลอดภยันะ  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 5  นิทานเรื่องเดนิทางกนัเถอะ  

สัปดาหท์ี ่4 (หน่วยการเรียนรู้ :ของเล่นของใช้) 
จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวยั หนว่ยการเรียนรู ้ของเลน่ของใชโ้ดยใชก้ารบรูณาการพดูผ่านการฟัง(AVT)        
รายละเอียดงันี ้

แผนการจดักิจกรรมท่ี 6 นิทานเรื่อง ของใชใ้กลต้วัหน ู
แผนการจดักิจกรรมท่ี 7  นิทานเรื่องของใชข้องหน ู
แผนการจดักิจกรรมท่ี 8  นิทานเรื่องของเลน่รอบตวั 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 9  นิทานเรื่องของเลน่แสนสนกุ 
แผนการจดักิจกรรมท่ี10 นิทานเรื่องเป็ดนอ้ยไมเ่ก็บของเลน่ 
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สัปดาหท์ี ่5 (หน่วยการเรียนรู้ :สัตวน่์ารัก ) 
จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวัย หน่วยการเรียนรู ้สตัวน์่ารกั โดยใชก้ารบูรณาการพูดผ่านการฟัง(AVT) ราย
ละเอียดงันี ้

แผนการจดักิจกรรมท่ี 11  นิทานเรื่องหนชูอบสตัว ์
แผนการจดักิจกรรมท่ี 12  นิทานเรื่องกุ๋งก๋ิงไปสวนสตัว ์
แผนการจดักิจกรรมท่ี 13  นิทานเรื่องเอะนั่นเสียงอะไร 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 14  นิทานเรื่องกลอ่งแปลงกาย 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 15  นิทานเรื่องสตัวน์า่รกั 

สัปดาหท์ี ่6 (หน่วยการเรียนรู้ : คมนาคม) 
จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวยั หน่วยการเรียนรู ้คมนาคม โดยใชก้ารบูรณาการพูดผ่านการฟัง(AVT) ราย
ละเอียดงันี ้

แผนการจดักิจกรรมท่ี 16  นิทานเรื่องการเดนิทางแสนสนกุ  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 17  นิทานเรื่องกุ๋งก๋ิงเดนิทาง  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 18  นิทานเรื่องคดิถึงอยากไปหา  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 19  นิทานเรื่องขา้งหนา้มีรถ  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 20  นิทานเรื่องป๋องแป๋งขา้มถนน  

สัปดาหท์ี ่7 (ข้ันสะท้อนการปฏิบัตกิาร)  
1.ขัน้สะทอ้นการปฏิบตักิาร เป็นการตรวจสอบกระบวนการจดัการเรียนรู ้ 
ภายหลังการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาในชั้นเรียน 

หลงัจากท่ีครูเล่านิทานโดยใชเ้ทคนิคการบรูณาการพดูผ่านการฟัง(AVT) เสร็จเรียบรอ้ยแลว้ ครูให้
เด็กสะทอ้นความรูส้ึกเก่ียวกับการเล่านิทานว่านกัเรียนรูส้ึก รูไ้ม่พอใจกับการฟังนิทาน  พึงพอใจ
กบัฟังเล่านิทาน  รูส้ึกพอใจมากกบัการ ฟังนิทาน จากการสอบถามผูเ้รียนท่ีใชป้ระสาทหเูทียมใน
ทกุครัง้ท่ีเลา่นิทาน   

(ข้ันประเมินผลโปรแกรม)   
1.ขัน้ประเมินผล เป็นการทดสอบความสามารถทางภาษาหลังการใช้ 

โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั โดยใช ้
แบบทดสอบความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัและประเมิน
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การ เล่านิทานของครู โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมการเล่านิทานตามเทคนิคการบูรณาการการ
สอนพดูผา่น การฟัง มีการด าเนินการแบง่ได ้2 สว่น  ดงัรายละเอียด ดงันี ้  

1.1 การทดสอบความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม    
หลงัจากใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา โดยใชแ้บบทดสอบความสามารถทางภาษา    
ส  าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

1.2 การประเมินความสามารถการเล่านิทานของครูหลังจากใช้ 
โปรแกรม ส่งเสริมความสามารถทางภาษา โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมการเล่านิทานตามการบูร
ณา การการสอน พดูผ่านการฟัง ซึ่งมีผูเ้ช่ียวชาญ 2 ท่านในการสงัเกตพฤติกรรมการเลา่นิทานจาก 
VDO ท่ี บนัทกึไวใ้น ขณะท่ีเลา่นิทาน  

ตอนที่ 2 ผลการหาคุณภาพโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับ
เดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย ซึ่งด าเนินการ 2 ข้ันตอน คือ 

ตอนที ่2.1 พจิารณาร่างโปรแกรมจากผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม 
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ตาราง 15 ผลการพิจารณารา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาท       
หเูทียม จากผูเ้ขา้รว่มสนทนากลุม่ 

องคป์ระกอบร่างโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

 

ผลการสนทนากลุ่ม 

 

ข้อเสนอแนะ 

   

1.หลักการ การสง่เสรมิ

ความสามารถทางภาษาขอเดก็ท่ีใช้

ประสาทหเูทียม ไมค่วรมุง่แกไ้ขหรือ 

สง่เสรมิเพียงแคด่า้นเดียว แตค่วร

มองภาพรวมของเดก็ท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม   ท่ีตอ้งเขา้เรียนใน โรงเรียน

ปกติ ซึ่งมีทกัษะการเตรียมความ

พรอ้มก่อนเขา้เรียนในหลายๆ ดา้น  

ท่ีเช่ือมโยงและมี ความสมัพนัธก์บั

การสง่เสรมิความสามารถทางภาษา 

ดงันัน้การสง่เสรมิความสามารถทาง 

ภาษาท่ีเหมาะสมเป็นกระบวนการท่ี

เอือ้ตอ่การพฒันาความสามารถของ

ผูเ้รียนใหเ้ตม็ศกัยภาพโดยใหเ้ดก็เป็น

หลกัในกระบวนการเรียนรูเ้พ่ือชว่ยให้

เดก็น าไปปฏิบตัไิดจ้รงิอยา่งถกูตอ้ง

และเหมาะสม  

เหมาะสม - 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

องคป์ระกอบร่างโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

 

ผลการสนทนากลุ่ม 

 

ข้อเสนอแนะ 

   

2.วัตถุประสงค ์

   เพ่ือสง่เสรมิความสามารถทาง

ภาษา    

   เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบั 

   ปฐมวยัและชว่ยใหเ้ดก็สามารถ 

   ส่ือสารกบัเพ่ือนและครอบครวัได ้

เหมาะสม เ พิ่ ม  เ พ่ื อ ส่ ง เ ส ริ ม

ความสามารถในการเล่ า

นิทานของครูในชัน้เรียนรว่ม 

3.กระบวนการจัดโปรแกรม 

   ขัน้วางแผน เป็นขัน้ของการเตรียม 

   โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถ

ทาง   

   ภาษา ส าหรบั เดก็ท่ีใชป้ระสาทหู 

   เทียม โดยผูว้ิจยัด  าเนินการ 

   เตรียมการประชมุเพ่ือชีแ้จงกบัผูมี้ 

   สว่นรว่มในโปรแกรม 

 

เหมาะสม 

เพิ่ม  ควรเพิ่มเกณฑก์ารคดั 

ผูเ้ขา้รว่มโปรแกรม  

เกณฑก์ารคดัออก  
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ตาราง 15 (ตอ่) 

องคป์ระกอบร่างโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

 

ผลการสนทนากลุ่ม 

 

ข้อเสนอแนะ 

   

ขัน้ปฏิบตัิการ  เป็นการลงมือ 

ปฏิบตัิการ การสง่เสริมความสามารถ

ทางภาษา ทัง้หมด 3 ขัน้ คือ ขัน้เตรียม 

ขัน้เลา่ ขัน้จบและน าเอาแนวคิดการ

บ าบดัการพดูโดยใช ้การฟัง ( AVT)  

มาประยกุตใ์ชร้ว่มกบัการเลา่นิทาน  

และเทคนิคบรูณาการพดูผ่านการฟัง 

10 เทคนิค 

เหมาะสม ปรบัขัน้ตอนการเลา่ 3 ขัน้ 

โดยน าเทคนิคการบรูณาการ  

การสอนพูดผ่านการฟัง เขา้ไป

ในขัน้ตอน และตัง้ช่ือขัน้ตอนให้

จ าง่าย 

ขัน้สะทอ้นการปฏิบตัิการ  

เป็นการตรวจสอบกระบวนการจดัการ

เรียนรู ้ภายหลงัการจดักิจกรรมสง่เสริม

ความสามารถทางภาษา ครูใหเ้ดก็

สะทอ้นความรูส้กึเก่ียวกบัการเลา่นิทาน

วา่นกัเรียนรูส้กึ รูไ้มพ่อใจกบัการฟัง

นิทาน  พงึพอใจกบัฟังเลา่นิทาน  รูส้กึ

พอใจมากกบัการฟังนิทาน จากการ

สอบถามผูเ้รียนท่ีใชป้ระสาทหเูทียมใน

ทกุครัง้ท่ีเลา่นิทาน   

เหมาะสม - 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

องคป์ระกอบร่างโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

 

ผลการสนทนากลุ่ม 

 

ข้อเสนอแนะ 

   

ขัน้ประเมินผล เป็นการทดสอบ 

   ความสามารถทางภาษาหลงัการใช ้

   โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทาง 

   ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทห ู

   เทียม ระดบัปฐมวยั โดยใช ้

   แบบทดสอบความสามารถทาง 

   ภาษาซึ่งและประเมินการเลา่นิทาน 

   โดยใชก้ารบรูณาการการสอนพดู 

   ผา่นการฟังของครู 

เหมาะสม เพิ่ม  

แบบประเมินความสามารถ

ทางภาษาและแบบสงัเกตควร

ใสท่ี่ทา้ยเลม่ในภาคผนวก 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

องคป์ระกอบร่างโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

 

ผลการสนทนากลุ่ม 

 

ข้อเสนอแนะ 

   

3.หน่วยการเรียนรู้  

   3.1 หนว่ยปลอดภยัไวก้่อน 

   ค  าศพัท ์(บา้น สนาม อาบน า้            

   เลน่สนาม มีด กรรไกร ง ูผึง้          

   ทางมา้ลาย สะพานลอย)  

   3.2 หนว่ยของเลน่ของใช ้

   ค  าศพัท ์(ลกูบอล ตุ๊กตา หุ่นยนต ์รถ     

   จิก๊ซอ แปรงสีฟัน  แกว้น า้ กระเป๋า  

   ดินสอ เสือ้)  

   3.3 หนว่ยสตัวน์า่รกั 

   ค  าศพัท(์แมว หมา ไก่ นก ปลา เป็ด  

   ชา้ง เสือ หม ูป)ู 

   3.4 หนว่ยการคมนาคม 

   ค  าศพัท(์รถ มอเตอรไ์ซค ์เรือ รถไฟ   

   รถเมล ์เครื่องบนิ จกัรยาน บอลลนู  

   รถสามลอ้ เฮลิคอปเตอร)์ 

 

เหมาะสม 

 

 

 

เหมาะสม 

 

 

 

 

เหมาะสม 

 

 

เหมาะสม 

 

                     - 

 

 

                     - 

 

 

 

 

                     - 

 

 

                     - 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

องคป์ระกอบร่างโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

 

ผลการสนทนากลุ่ม 

 

ข้อเสนอแนะ 

   

4.แผนการจัดกิจกรรมส่งเสริม   
ความสามารถทางภาษา ส าหรับ    

เดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทียม ระดับ 
ปฐมวัย    

องคป์ระกอบของแผนการจดักิจกรรม    

1) วตัถปุระสงค ์     

2) การจดักิจกรรม (เวลาประมาณ 20 นาที)     

       2.1  ขัน้เตรยีม     

      2.2  ขัน้เลา่    

      2.3  ขัน้จบ    

3) สือ่ นิทาน จ านวน 20 เรือ่ง   

4) การประเมินผล      

     สิ่งที่ประเมินคือ ความสามารถในการ  

เขา้ใจภาษา โดยมี วิธีการวดั คือ ครูพูดช่ือ  

ภาพ เด็กหยิบภาพให้ค รูถูกต้อง  ส่วน   

ความสามารถในการแสดงออกทางภาษา    

มีวิธีการวดั คือ การชีภ้าพและถามว่าภาพ  

อะไรเด็กตอบไดถ้กูตอ้ง      

   

   

   

   

เหมาะสม   

   

เหมาะสม   

   

  

  

เหมาะสม  

เหมาะสม  

 

  

  

 

 

 

ปรบั ใหเ้ห็นเทคนิคการบูรณา 

การการพดูผ่านการฟัง ใหค้รบ

ทัง้ 10 เทคนิค  

 

                      - 

                      - 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

องคป์ระกอบร่างโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

 

ผลการสนทนากลุ่ม 

 

ข้อเสนอแนะ 

   

5.นิทานส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา จ านวน 20 เร่ือง 

แผนท่ี 1  นิทานเรื่องปลอดภยัไวก้่อน  

แผนท่ี 2  นิทานเรื่องยานพาหนะ   

แผนท่ี 3  นิทานเรื่องหนนูอ้ยนกัผจญภยั  

แผนท่ี 4  นิทานเรื่องไมป่ลอดภยันะ  

แผนท่ี 5  นิทานเรื่องเดนิทางกนัเถอะ  

แผนท่ี 6  นิทานเรื่อง ของใชใ้กลต้วัหน ู

แผนท่ี 7  นิทานเรื่องของใชข้องหน ู

แผนท่ี 8  นิทานเรื่องของเลน่รอบตวั 

แผนท่ี 9  นิทานเรื่องของเลน่แสนสนกุ 

 

เหมาะสม 

 

 

 

 

                       - 
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ตาราง 15 (ตอ่) 

องคป์ระกอบร่างโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

 

ผลการสนทนากลุ่ม 

 

ข้อเสนอแนะ 

   

แผนท่ี 10 นิทานเรือ่งเป็ดนอ้ยไมเ่ก็บของเลน่ 

แผนท่ี 11  นิทานเรื่องหนชูอบสตัว ์

แผนท่ี 12  นิทานเรื่องกุ๋งก๋ิงไปสวน

สตัว ์

แผนท่ี 13  นิทานเรื่องเอะนั่นเสียง

อะไร 

แผนท่ี 14  นิทานเรื่องกล่องแปลงกาย 

แผนท่ี 15  นิทานเรื่องสตัวน์่ารกั 

แผนที 16  นิทานเรือ่งการเดินทางแสนสนกุ  

แผนท่ี 17  นิทานเรื่องกุ๋งก๋ิงเดนิทาง  

แผนท่ี18  นิทานเรื่องคดิถึงอยากไป

หา  

แผนท่ี 19  นิทานเรื่องขา้งหนา้มีรถ  

แผนท่ี 20 นิทานเรือ่งป๋องแป๋งขา้มถนน  
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ตาราง 15 (ตอ่) 

องคป์ระกอบร่างโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

 

ผลการสนทนากลุ่ม 

 

ข้อเสนอแนะ 

   

6.แบบประเมินความสามารถทาง
ภาษาส าหรับเด็กที่ใช้ประสาทหู
เทยีมระดับปฐมวัย 

เหมาะสม                           - 

7.แบบสังเกตพฤติกรรมการเล่า
นิทาน ตามการบูรณาการการพูด
ผ่านการฟัง 

เหมาะสม                           - 

8.คู่มือการส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษาส าหรับเด็กที่ใช้ประสาท
หูเทยีม ระดับปฐมวัย 

เหมาะสม เพ่ิม-คูม่ือควรเป็น คูม่ือการใช้

โปรแกรมสง่เสริม  

ความสามารถทางภาษา ส  าหรบั

เดก็ท่ีใชป้ระสาท หเูทียม ระดบั

ปฐมวยั  

-ปรบัใหห้วัขอ้ตา่งๆ ท่ีมีเป็นคูม่ือ

การใชโ้ปรแกรม และควรมี

เนือ้หาและตวัอย่างเทคนิคการ

เลา่นิทาน เพ่ือใหผู้ท่ี้น  า

โปรแกรมไปใชส้ะดวก ง่าย และ

ใชไ้ดจ้ริง 
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จากตาราง 15  พบว่า   รา่งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ี
ใช ้ประสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั  ตอ้งมีการปรบัปรุงซึ่งผลของการสนทนากลุ่มจากผูเ้ช่ียวชาญ  
ผูป้กครองใหข้อ้เสนอแนะว่า  ควรเพิ่มเกณฑก์ารคดัเขา้ของผูเ้ขา้รว่มโปรแกรม  และเกณฑก์ารคดั
ออก   คูมื่อควรเป็นคูมื่อการใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาท
หูเทียม  ระดับปฐมวัย ปรบัให้หัวข้อต่างๆ ท่ีมีเป็นคู่มือการใช้โปรแกรม และควรมีเนือ้หาและ
ตวัอย่างเทคนิค การเล่านิทาน เพ่ือใหผู้ท่ี้น  าโปรแกรมไปใชส้ะดวก ง่าย และใชไ้ดจ้ริง   ควรเพิ่มค า
ชีแ้จงในการใช ้โปรแกรม  ปรบัใหโ้ปรแกรมกบัคูมื่อการใชเ้ป็นเลม่เดียวกนั  ควรเพิ่มบทน าเขา้ไปใน
คูมื่อ เพ่ือใหรู้ท่ี้ไป ท่ีมา แบบประเมินความสามารถทางภาษาและแบบสงัเกตควรใส่ท่ีทา้ยเล่มใน
ภาคผนวก  

ผู้เช่ียวชาญให้ข้อสังเกต  ผู้วิจัยควรศึกษาเรื่องการสอนพูดโดยใช้การฟัง (AVT) 
เพิ่มเติมโดยเขา้ไปเรียนรูใ้นแหล่งท่ีมีผูเ้ช่ียวชาญโดยตรง  และน าความรูม้าปรบัใชใ้นโปรแกรมของ
ตนเอง  ควรศึกษากลุ่มตวัอย่างและระบุรายละเอียดขอ้มูลเบือ้งตน้ของกลุ่มตวัอย่าง  การคดัเขา้
ของกลุ่มตวัอย่าง นอกจากเกณฑค์ณุสมบตัิแลว้ ควรมีแบบทดสอบ แบบประเมินท่ีเป็นมาตรฐาน
เพ่ือวดัระดบัความสามารถก่อนเขา้โปรแกรม  ผูว้ิจยัควรสอนภาษาแบบแยกหรือแบบรวมเพื่อใหไ้ด้
ผลการวิจยัท่ีดีท่ีสดุ  ดงัรายละเอียดดงันี ้

จากการท่ีผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงแกไ้ข  โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบั 

เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั (ฉบบัปรบัปรุงตามขอ้เสนอแนะจากFocus group)  มี

องคป์ระกอบของโปรแกรม  ไดแ้ก่  1)หลกัการ 2)วตัถปุระสงค ์ 3)การคดัเลือกผูเ้ขา้รว่มโปรแกรม 

4)การด าเนินการโปรแกรม   5) คูมื่อการใชโ้ปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษาฯ  

1.1  หลกัการ  
การส่งเสริมความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ไม่ควรมุ่ง

แกไ้ขหรือ  ส่งเสริมเพียงแคด่า้นเดียว แต่ควรมองภาพรวมของเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม  ท่ีตอ้งเขา้
เรียนใน โรงเรียนปกติ ซึ่งมีทักษะการเตรียมความพรอ้มก่อนเขา้เรียนทุกดา้น  ท่ีเช่ือมโยงและมี 
ความสมัพนัธก์บัการส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ดงันัน้การส่งเสริมความสามารถทาง ภาษา
ท่ีเหมาะสมเป็นกระบวนการท่ีเอือ้ต่อการพฒันาความสามารถของผูเ้รียนใหเ้ต็มศกัยภาพโดยให้
เดก็เป็นหลกัในกระบวนการเรียนรูเ้พ่ือชว่ยให ้เดก็น าไปปฏิบตัไิดจ้รงิอยา่งถกูตอ้งและเหมาะสม   
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1.2 วตัถปุระสงค ์    
1)เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางภาษาเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม    ระดับ

ปฐมวยั  
2)เพ่ือชว่ยใหเ้ดก็สามารถส่ือสารกบัเพ่ือนและครอบครวัได ้   

1.3 การคดัเลือกผูเ้ขา้รว่มโปรแกรม   
1) เป็นเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม มีอายรุะหวา่ง 3 – 6 ปี  ไมมี่ความพิการซอ้น   
2) ไดร้บัการผ่าตดัฝังประสาทหูเทียม (Cochlear Implant)     มาแลว้อย่าง

นอ้ย 1 ปี และผา่นการฝึกการพดูโดยใชก้ารฟัง (AVT)  
3) ใชก้ารพดูในการส่ือสารในชีวิตประจ าวนัและอาศยัอยูก่บั ครอบครวั 
4) เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียมประเมินความสามารถทางภาษาวดัจาก (Current 

Level of Functioning: CLF) ปัจจบุนัมีความสามารถทางภาษาอยูท่ี่ 12-15 เดือน   
1.4 การด าเนินการโปรแกรม 

1. ขัน้วางแผน เป็นขั้นของการเตรียมโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบั   เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม โดยผูว้ิจยัด  าเนินการเตรียมการประชุมเพ่ือชีแ้จงกับผูมี้
ส่วนรว่มในโปรแกรม ไดแ้ก่ ครูประจ าชัน้เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั เก่ียวกับโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษาของเด็ก ประกอบดว้ย หลักการจดัโปรแกรม วัตถุประสงคข์อง
โปรแกรม กระบวนการจดัโปรแกรมและท าความเขา้ใจเก่ียวกบัคูมื่อการสง่เสรมิความสามารถทาง
ภาษา พรอ้มนดัหมายวนั   เวลาและสถานท่ีในการเก็บขอ้มลู  

2.ขัน้ปฏิบัติการ เป็นการลงมือปฏิบัติการ การส่งเสริม  ความสามารถทาง
ภาษา ตามขัน้ตอนของการบรูณาการการสอนพดูผา่นการฟัง ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม  โดย
ผูว้ิจยัไดส้งัเคราะหข์ัน้ตอนใหเ้หมาะกบัชัน้เรียนรว่ม โดยมี 3 ขัน้ คือ ขัน้เตรียม ขัน้เล่า ขัน้จบ  และ
น าเอาแนวคิดการบ าบดัการพูดโดยใชก้ารฟัง (Auditory Verbal Therapy: AVT) มาประยุกตใ์ช้
รว่มกับการจดัประสบการณเ์ล่านิทาน และเทคนิคการสอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมระดบัปฐมวยั  
10 เทคนิค    โดยการส่งเสรมิความสามารถทางภาษาท่ีโรงเรียนโดยครู ใชโ้ปรแกรมการ สง่เสรมิใน
ชัน้เรียนท่ีเดก็ใชป้ระสาทหเูทียมเรียนรวมกบัเพ่ือนปกต ิดงันี ้ 

ขัน้ท่ี 1 ขัน้เตรียม  เป็นการเตรียมความพรอ้มของเด็กดว้ย การรอ้งเพลง 
เบรนยิม  และเตรียมความพรอ้มเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ดงันี ้  

1.เดก็ตอ้งใสป่ระสาทหเูทียม   
2.เดก็นั่งอยูใ่กลผู้ส้อน (สงัเกตท่ีหขูา้งท่ีใสป่ระสาทหเูทียม)   
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3.ผูส้อนเอามือท่ีชีห้เูพ่ือใหเ้ด็กเตรียมตวัฟัง   
ขัน้ท่ี 2 ขัน้เลา่  เลา่นิทานโดยใชก้ารบรูณาการการสอนพดู   

ผา่นการฟังในหอ้งเรียนซึ่งมีเทคนิคการเล่านิทาน ดงันี ้   

4.การใหเ้สียงก่อนเห็นภาพ   
5.การใชน้  า้เสียงท่ีเดก็ฟังไดง้่าย เหมาะสมกบัเนือ้เรื่อง  
6.การเรียกช่ือสิ่งของ ค าศพัท ์ประโยค ในสถานการณต์า่งๆ ซ า้ไป  

ซ า้มา   
7.การเลา่เรื่องโดยใชท้า่ทางธรรมชาตปิระกอบ  
8.การเนน้เสียง ค าส าคญัในประโยค 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้จบ เป็นขัน้ท่ีใหเ้ด็กสรุปความคิดรวบยอดเก่ียวกบั นิทาน เช่น 
ถามเด็กว่าถา้เด็กเป็น(ตวัละคร)ตวันีจ้ะท าอย่างไร เหตกุารณนี์เ้กิดขึน้ท่ีไหน เป็นตน้ ในขัน้ จบนีมี้
เทคนิคการ  บรูณาการการสอนพดูผา่นการฟัง ดงันี ้ 

9.การใหพ้ดูตามตวัอยา่ง   
10.การทิง้ชว่งเวลาใหเ้ดก็พดู  

3. ขัน้สะท้อนการปฏิบัติการ เป็นการตรวจสอบกระบวนการจัดการเรียนรู้
ภายหลัง การจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาในชัน้เรียนทุกครัง้  จากการสอบถาม
ผูเ้รียนท่ีใชป้ระสาทหเูทียมในทกุครัง้  

4. ขั้นประเมินผล เป็นการทดสอบความสามารถทางภาษาหลังการใช้
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั โดยใช้
แบบทดสอบความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัและประเมิน
การเลา่นิทานของครู โดยใชแ้บบสงัเกตพฤตกิรรมการเล่านิทานตามเทคนิคการบรูณาการการสอน
พดูผา่นการฟัง 

1.5 คูมื่อการใชโ้ปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบั 
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  ซึ่งมีองคป์ระกอบดงันี ้  

1) บทน า กล่าวถึงความส าคัญของการส่งเสริมความสามารถทาง  ภาษา 
ความหมายของความสามารถทางภาษา  

2) องคป์ระกอบของโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ี
ใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั กลา่วถึงรายละเอียดกิจกรรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา   
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3) ภาคผนวก  ในโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ประกอบดว้ย  

- แผนการจดักิจกรรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา  ทัง้หมด 20 แผน  
- เอกสารการอบรมเชิงปฏิบตัิการ เรื่อง เทคนิคการบูรณา การพูดผ่าน

การฟัง (AVT)   
- คูมื่อประเมินความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช ้ประสาทหเูทียม 

ระดบัปฐมวยั  
ตอนที่ 2.2 ผลการประเมินร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 

ส าหรับเดก็ที ่ใช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย  
ผลการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบรา่งโปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทาง

ภาษา  ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัไดผ้ลดงัตาราง 16   

ตาราง 16 ผลการประเมินรา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู 
เทียม ระดบัปฐมวยั โดยผูเ้ช่ียวชาญ 20 คน \ 

รายการ 𝜇 แปลผล 

ด้านความเหมาะสม    
1.โปรแกรมมีกระบวนการท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับ  
ความตอ้งการของเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม  

4.12 เหมาะสมระดบัมาก  

2.โปรแกรมมีกระบวนการท่ีเหมาะสมสอดคล้องกับ 
ความตอ้งการของผูป้กครองเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม  

4.28 เหมาะสมระดบัมาก  

3.การจัดโปรแกรมมีรายละเอียดและขั้นตอน ของ 
แผนการจดักิจกรรมไดอ้ยา่งเหมาะสม  

4.22 เหมาะสมระดบัมาก  

4.การจดัโปรแกรมมีรายละเอียดและขัน้ตอน   
กระบวนการอยา่งเหมาะสม   

4.43 เหมาะสมระดบัมาก  

5.การจดัโปรแกรมมีรายละเอียดและขัน้ตอน การวดั  
และประเมินผลอย่างเหมาะสม   

4.25 เหมาะสมระดบัมาก  
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ตาราง 16 (ตอ่) 

รายการ  𝜇 แปลผล  
ด้านความเหมาะสม (ตอ่)   
6.ภาพรวมของโปรแกรมการสง่เสรมิความสามารถ
ทาง ภาษามีความเหมาะสม 

4.31                    เหมาะสมระดบัมาก 

รวม 4.48 เหมาะสมระดับมาก 
ด้านความเป็นไปได้   
1.โปรแกรมตอบสนองตอ่ความตอ้งการในการสง่เสรมิ
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใสป่ระสาทหู
เทียมก่อนเขา้เรียน 

4.48 เหมาะสมระดบัมาก 

2.โปรแกรมมีกระบวนการและขัน้ตอนท่ีเขา้ใจไดง้่าย 4.23 เหมาะสมระดบัมาก 
3.กระบวนการของโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถฯ 
น าไปใชไ้ดใ้นสถานการณจ์ริง 

4.34 เหมาะสมระดบัมาก 

4.โปรแกรมมีความคุม้คา่ในเรื่องเวลาและงบประมาณ
ในการน าโปรแกรมฯ ไปใช ้ 

4.12 เหมาะสมระดบัมาก 

5.โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม สามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บั
โรงเรียน ตา่งๆ ได ้

4.44  เหมาะสมระดบัมาก  

รวม  4.35 เหมาะสมระดับมาก 
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ตาราง 16 (ตอ่) 

รายการ  𝜇 แปลผล  
ด้านความเป็นประโยชน ์   
1.โปรแกรมตอบสนองตอ่ความตอ้งการในการสง่เสรมิ
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม 

4.48 เหมาะสมระดบัมาก 

2.โปรแกรมตอบสนองและตรงตามความตอ้งการของผู้
ท่ีมีสว่นเก่ียวขอ้งกบัการสง่เสรมิความสามารถทาง
ภาษาของเด็ก 

4.48 เหมาะสมระดบัมาก 

3.โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมในโรงเรียน มีกระบวนการ 
ขัน้ตอน  
ท่ีชว่ยในการสง่เสรมิความสามารถทางภาษา  
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมในโรงเรียน 

4.23                  เหมาะสมระดบัมาก 

4. โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมในโรงเรียน สามารถ 
น าไปใชไ้ดอ้ยา่งสะดวกและรวดเรว็         

4.23                  เหมาะสมระดบัมาก 

5. โปรแกรมสง่เสรมิความทางภาษา ส าหรบัเดก็                                  
ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  
มีการสง่เสรมิการมีสว่นรว่มระหวา่งครูและผูป้กครอง  
ตลอดจนการมีสว่นรว่มในการฝึกของครอบครวั 

4.43                   เหมาะสมระดบัมาก 

รวม 4.23 เหมาะสมระดับมาก 
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จากตาราง 16  ผลการประเมินร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั พบวา่มีผลการประเมิน ดา้นความเหมาะสมของรา่ง

โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาระดบัมาก (𝜇 = 4.48 ) ดา้นความเป็นไปได ้ของร่าง

โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาระดบัมาก (𝜇 = 4.35 ) ดา้นความเป็นประโยชน ์ของ

รา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษาระดบัมาก (𝜇 =4.23  ) ตามล าดบั  

จากการท่ีผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็ก
ท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย ตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ จ านวน 20 คน ท าให้ได้
โปรแกรมสง่เสริมความสามารถทางภาษาส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ท่ีจะน าไป
ทดลองใชใ้นระยะท่ี 3โดยมีรายละเอียด ดงันี ้ 

โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย 

หลักการ  
การส่งเสริมความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ไม่ควร

มุ่งแก้ไขหรือ ส่งเสริมเพียงแค่ดา้นเดียว แต่ควรมองภาพรวมของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม  ท่ีตอ้ง
เข้าเรียนใน โรงเรียนปกติ ซึ่งมีทักษะการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าเรียนในหลายๆ ด้าน   
ท่ีเช่ือมโยงและมี ความสัมพันธ์กับการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ดังนั้นการส่งเสริม
ความสามารถทาง ภาษาท่ีเหมาะสมเป็นกระบวนการท่ีเอือ้ตอ่การพฒันาความสามารถของผูเ้รียน
ใหเ้ต็มศกัยภาพโดยใหเ้ด็กเป็นหลกัในกระบวนการเรียนรูเ้พ่ือช่วยใหเ้ด็กน าไปปฏิบตัิไดจ้ริงอย่าง 
ถกูตอ้งและเหมาะสม  

วัตถุประสงค ์ 
1. เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางภาษาเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดับ

ปฐมวยั 
2. เพ่ือชว่ยใหเ้ดก็สามารถส่ือสารกบัเพ่ือนและครอบครวัได ้
3. เพ่ือส่งเสริมความสามารถของครูในการใชก้ารบูรณาการการสอนพูด

ผา่นการฟัง 
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การด าเนินการโปรแกรม  
สัปดาหท์ี ่1 (ข้ันวางแผนโปรแกรม)   

1. จัดเตรียมคู่มือการใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรับ เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย ประกอบด้วย บทน า ข้อมูลเบือ้งต้นเก่ียวกับ
โปรแกรม ค าชีแ้จงในการใชโ้ปรแกรม โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา  แบบประเมิน
ความสามารถทางภาษา ส าหรบั เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  แบบสงัเกตการเลา่นิทาน
สง่เสรมิความสามารถทางภาษา 

2. การประชุมเพ่ือชีแ้จงกับผูมี้ส่วนร่วมในโปรแกรม ไดแ้ก่ ครูประจ าชัน้
เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยัเก่ียวกบัโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย โดยกล่าวถึง หลักการจัดโปรแกรม วัตถุประสงค ์ของ
โปรแกรมกระบวนการจัดโปรแกรมและท าความเข้าใจเก่ียวกับคู่มือการใช้โปรแกรมส่ งเสริม 
ความสามารถทางภาษา พรอ้มนดัหมายวนั เวลาและสถานท่ีในการเก็บขอ้มลู  

สัปดาหท์ี ่2  (ข้ันปฏิบัตกิารโปรแกรมฯ )  
1. ท าการสังเกตการเล่านิทานของครู จ  านวน 4 คน ก่อนการอบรมเชิง

ปฏิบตัิการเรื่องการบูรณาการการพูดผ่านการฟัง(AVT)และถ่ายวิดีโอในขณะท่ีครูเล่านิทานและ
ประเมินเทคนิคการเลา่นิทาน  

2. อบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการบูรณาการการพูดผ่านการฟังให้แก่ครู    
จ านวน 2 วนั  

สัปดาหท์ี ่3 (หน่วยการเรียนรู้ :ปลอดภัยไว้ก่อน)  
จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม  ระดบัปฐมวยั หน่วยการเรียนรู ้ปลอดภยัไวก้่อน จากการเล่านิทานโดยใชเ้ทคนิคการบรูณา
การพดูผา่นการฟัง (AVT)รายละเอียดงันี ้ 

แผนการจดักิจกรรมท่ี 1  นิทานเรื่องปลอดภยัไวก้่อน  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 2  นิทานเรื่องยานพาหนะ   
แผนการจดักิจกรรมท่ี 3  นิทานเรื่องหนนูอ้ยนกัผจญภยั  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 4  นิทานเรื่องไมป่ลอดภยันะ  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 5  นิทานเรื่องเดนิทางกนัเถอะ  
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สัปดาหท์ี ่4 (หน่วยการเรียนรู้ :ของเล่นของใช้) 

จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั หน่วยการเรียนรู ้ของเล่นของใช ้จากการเล่านิทานโดยใชเ้ทคนิคการบูรณา
การพดูผา่นการฟัง (AVT) รายละเอียดงันี ้

แผนการจดักิจกรรมท่ี 6 นิทานเรื่อง ของใชใ้กลต้วัหน ู
แผนการจดักิจกรรมท่ี 7  นิทานเรื่องของใชข้องหน ู
แผนการจดักิจกรรมท่ี 8  นิทานเรื่องของเลน่รอบตวั 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 9  นิทานเรื่องของเลน่แสนสนกุ 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 10  นิทานเรื่องเป็ดนอ้ยไมเ่ก็บของเลน่ 

สัปดาหท์ี ่5 (หนว่ยการเรียนรู ้:สตัวน์า่รกั ) 
จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวยั หน่วยการเรียนรู ้สตัวน์่ารกั จากการเล่านิทานโดยใชเ้ทคนิคการบรูณาการพดู
ผา่นการฟัง (AVT) รายละเอียดงันี ้

แผนการจดักิจกรรมท่ี 11  นิทานเรื่องหนชูอบสตัว ์
แผนการจดักิจกรรมท่ี 12  นิทานเรื่องกุ๋งก๋ิงไปสวนสตัว ์
แผนการจดักิจกรรมท่ี 13  นิทานเรื่องเอะนั่นเสียงอะไร 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 14  นิทานเรื่องกลอ่งแปลงกาย 
แผนการจดักิจกรรมท่ี 15  นิทานเรื่องสตัวน์า่รกั 

สัปดาหท์ี ่6 (หนว่ยการเรียนรู ้: คมนาคม) 
จดักิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวยั หน่วยการเรียนรู ้คมนาคมจากการเล่านิทานโดยใชเ้ทคนิคการบูรณาการพูด
ผา่นการฟัง (AVT) รายละเอียดงันี ้

แผนการจดักิจกรรมท่ี 16  นิทานเรื่องการเดนิทางแสนสนกุ  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 17  นิทานเรื่องกุ๋งก๋ิงเดนิทาง  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 18  นิทานเรื่องคดิถึงอยากไปหา  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 19  นิทานเรื่องขา้งหนา้มีรถ  
แผนการจดักิจกรรมท่ี 20  นิทานเรื่องป๋องแป๋งขา้มถนน  
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สัปดาหท์ี ่7 (ข้ันสะท้อนการปฏิบัตกิาร)  

1.ขัน้สะทอ้นการปฏิบตักิาร เป็นการตรวจสอบกระบวนการจดัการเรียนรู ้ 
ภายหลังการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาในชั้นเรียน 

หลงัจากท่ีครูเล่านิทานโดยใชเ้ทคนิคการบรูณาการพดูผ่านการฟัง (AVT) เสรจ็เรียบรอ้ยแลว้ ครูให้
เด็กสะทอ้นความรูส้ึกเก่ียวกับการเล่านิทานว่านกัเรียนรูส้ึก รูไ้ม่พอใจกับการฟังนิทาน  พึงพอใจ
กบัฟังเล่านิทาน  รูส้ึกพอใจมากกบัการ ฟังนิทาน จากการสอบถามผูเ้รียนท่ีใชป้ระสาทหเูทียมใน
ทกุครัง้ท่ีเลา่นิทาน   

(ข้ันประเมินผลโปรแกรม)   
1.ขัน้ประเมินผล เป็นการทดสอบความสามารถทางภาษาหลังการใช้ 

โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั โดยใช ้
แบบทดสอบความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัและประเมิน
การ เล่านิทานของครู โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมการเล่านิทานตามเทคนิคการบูรณาการการ
สอนพดูผา่น การฟัง มีการด าเนินการแบง่ได ้2 สว่น  ดงัรายละเอียด ดงันี ้  

1.1 การทดสอบความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม    
หลงัจากใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา โดยใชแ้บบทดสอบความสามารถทางภาษา    
ส  าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

1.2 การประเมินความสามารถการเล่านิทานของครูหลังจากใช้ 
โปรแกรม ส่งเสริมความสามารถทางภาษา โดยใชแ้บบสงัเกตพฤติกรรมการเล่านิทานตามการบูร
ณาการการสอน พดูผ่านการฟัง ซึ่งมีผูเ้ช่ียวชาญ 2 ท่านในการสงัเกตพฤติกรรมการเล่านิทานจาก 
VDO   ท่ีบนัทกึไวใ้น ขณะท่ีเลา่นิทาน 

 

 

 

 

 

 



  
 

210 

 

บทบาทของผู้ที่มีส่วนร่วมในโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย 

1.บทบาทของครูการศึกษาพเิศษ  
 

บทบาทของครูการศึกษาพิเศษ  

ต่อครูที่สอนเด็กที่ใช้ประสาทหูเทียม  

(ก่อนการใช้โปรแกรม) 

ต่อครูที่สอนเด็กที่ใช้ประสาทหูเทียม  

(ระหว่างการใช้โปรแกรม) 

ขัน้วางแผน 

1.ครูการศกึษาพิเศษสรา้งประเมินความสามารถทางภาษา 

เพ่ือใชส้  าหรบัการประเมินความสามารถทางภาษาของเดก็ 

2.เขียนแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทาง

ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

ขัน้วางแผน 

1.แนะน าการจดัเตรียมนิทานส าหรบัแตล่ะหน่วย 

2.แนะน าการสนทนากับผู้ปกครอง เม่ือสอนเสร็จแล้ว

ในช่วงเย็นให้ครูเสนอผลการสอนกับผู้ปกครอง ได้แก่ 

ค  าศพัทท่ี์สอนในแตล่ะวนั และใหผู้ป้กครองสงัเกตการณใ์ช้

ค  าศพัท ์และน ากลบัมาบอกครู 

ขัน้ปฏิบตักิาร 

ขัน้เตรียม : ครูการศึกษาพิเศษแนะน าการเตรียมความ

พรอ้มเด็กโดยใช้เทคนิคการบูรณาการพูดผ่านการฟัง 1) 

เด็กตอ้งใส่ประสาทหเูทียม 2) เด็กนั่งอยู่ใกลผู้ส้อน (สงัเกต

ท่ีหขูา้งท่ีใส่ประสาทหูเทียม) 3) ผูส้อนเอามือชีห้ ูตนเองให้

เดก็พรอ้มฟัง   

ขั้นเล่า: ครูการศึกษาพิเศษสาธิตเล่านิทานด้วยเทคนิค 

บูรณาการพูดผ่านการฟัง ไดแ้ก่ การใหเ้สียงก่อนเห็นภาพ  

การใช้เสียงท่ีเด็กฟังได้ง่าย เหมาะสมกับเนื้อรื่อง   การ

เรียกช่ือสิ่งของ ค  าศพัท ์ประโยค ในสถานการณ์ต่างๆ ซ  า้

ไป ซ  า้มา  การเล่าเรื่องโดยใช้ท่าทางธรรมชาติประกอบ 

การเนน้เสียง ค  าส าคญัในประโยค  

ขัน้จบ:  ครูการศึกษาพิเศษสาธิต ขั้นสรุปความคิดรวบ 

ยอด โดยถามเดก็เก่ียวกบัตวัละคร ท าอะไร  ท่ีไหน      โดย

ใช้เทคนิคการบูรณาการพูดผ่านการฟัง ไดแ้ก่ การใหพู้ด 

ขัน้ปฏิบตักิาร 

1.ดคูลิป VDO การส่งเสริมภาษาโดยใชเ้ทคนิคการบูรณา

การพดูผ่านการฟัง (AVT)  

2.ใหค้รูไดอ้ภิปรายเก่ียวกับการสอน ในหวัขอ้ เทคนิคท่ีใช้

วนันีมี้อะไรบา้ง ปัญหาของการเล่านิทานในวนันี ้ เด็กท่ีใช้

ประสาทหูเทียมตอบสนองอย่างไร   ในครัง้ต่อไปครูจะใช้

เทคนิคอะไรเพิ่มเตมิ 

3.ครูการศกึษาพิเศษแนะน าการแกปั้ญหาของครู 
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ตามตวัอย่าง  การทิง้ช่วงเวลาใหเ้ดก็พดู   

ขัน้สะทอ้นการปฏิบตักิาร   

ครูการศกึษาพิเศษแนะน าการสะทอ้นความพึงพอใจ ของ

เด็ก  โดยใหค้รูถามความพึงพอใจในการฟังนิทานกับเด็ก           

เดก็ประเมินความพงึพอใจโดยการระบายสีหนา้ยิม้  

ขัน้สะทอ้นการปฏิบตักิาร  

ครูการศึกษาพิเศษสอบถามเก่ียวกับความพึงพอใจในการ

ฟัง นิทานกับเด็ก เด็กประเมินความพึงพอใจโดยการ

ระบายสีหนา้ยิม้ ถา้เด็กพึงพอใจเพราะว่าอะไร  ถา้เด็กไม่

พงึพอใจ เพราะวา่อะไร   

ขัน้ประเมินผล  

ครูการศึกษาพิเศษแนะน าครูเรื่องการประเมินผลโดยให้

เด็ก ฟังค  าศพัทแ์ละหยิบภาพตามท่ีไดย้ิน และใหเ้ด็กบอก

ช่ือตวัละคร และค าศพัทท่ี์ครูยกภาพขึน้  

ขัน้ประเมินผล  

ครูการศกึษาพิเศษสอบถามครูเก่ียวการประเมินผลว่าเป็น 

อย่างไร พบปัญหาการประเมินผล  

 

2.บทบาทของครูทีส่อนเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีมระดับปฐมวัย 
 

บทบาทของครูทีส่อนเดก็ที่ใชป้ระสาทหูเทียมระดับปฐมวัย 

ต่อเด็ก ต่อผู้ปกครอง 

ขัน้วางแผน 

ครูเตรียมแบบประเมินความสามารถทางภาษา เพื่อใช้

ส  าหรบัการประเมินความสามารถทางภาษาของเด็ก  

ขัน้วางแผน 

ประชุมผูป้กครองเพื่อชีแ้จงเก่ียวกบัโปรแกรมส่งเสริม

ความสามารถทางภาษาฯ  

ขัน้ปฏิบตัิการ 

ขัน้เตรียม : ครูเตรียมความพรอ้มเด็กโดยใช้เทคนิค

การบรูณาการพดูผา่นการฟัง 1) เด็กตอ้งใสป่ระสาทหู

เทียม 2) เด็กนั่ งอยู่ใกล้ผู้สอน (สังเกตที่หูข้างที่ใส่

ประสาทหูเทียม) 3) ผู้สอนเอามือชี ้หูตนเองให้เด็ก

พรอ้มฟัง  

ขัน้เล่า: ครูเลา่นิทานดว้ยเทคนิคบรูณาการพดูผา่นการ

ฟัง ไดแ้ก่ การใหเ้สียงก่อนเห็นภาพ  การใชเ้สียงที่เด็ก

ฟังไดง้่าย เหมาะสมกับเนือ้รื่อง  การเรียกช่ือสิ่งของ 

ขัน้ปฏิบตัิการ    

1.ครูพูดคุยกับผูป้กครองเก่ียวกับการแสดงออกทาง

ภาษาของเด็ก 

2.ครูบอกถึงค าศพัทท์ี่เรยีนในแตล่ะวนั 
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ค าศัพท์ ประโยค ในสถานการณ์ต่างๆ ซ า้ไป ซ า้มา  

การเลา่เรื่องโดยใชท้่าทางธรรมชาติประกอบ การเนน้

เสยีง ค าส าคญัในประโยค 

ขัน้จบ:  ขัน้สรุปความคิดรวบยอด ครูถามเด็กเก่ียวกบั

ตวัละคร ท าอะไร  ท่ีไหน  โดยใชเ้ทคนิคการบรูณาการ

พดูผ่านการฟัง ไดแ้ก่ การใหพู้ดตามตวัอย่าง  การทิง้

ช่วงเวลาใหเ้ด็กพดู 

ขัน้สะทอ้นการปฏิบตัิการ 

ครูถามความพึงพอใจในการฟังนิทานกับเด็ก เด็ก

ประเมินความพงึพอใจโดยการระบายสหีนา้ยิม้ 

ขัน้สะทอ้นการปฏิบตัิการ 

ครูใหผู้ป้กครองสงัเกตการใชค้  าศพัทท์ี่เรยีนในแตล่ะวนั

ของเด็ก ผูป้กครองพดูคยุในทกุเชา้ 

ขัน้ประเมินผล 

1.ครูใหเ้ด็กฟังค าศพัทแ์ละหยิบภาพตามที่ไดย้ิน 

2.ครูใหเ้ด็กบอกช่ือตวัละคร และค าศพัทท์ี่ครูยกภาพ

ขึน้ 

ขัน้ประเมินผล 

ครูใหผู้ป้กครองสงัเกตจ านวนค าที่ใช ้
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โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย  

 

 ภาพประกอบ 18 โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กทีใ่ชป้ระสาทหเูทียม  

ระดบัปฐมวยั 
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ระยะที ่3 ทดลองใช้และปรับปรุงโปรแกรมส่งเสริม ความสามารถทางภาษา ส าหรับเดก็ที่
ใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัยมีการน าเสนอ 2 ตอน ได้แก่ 

ตอนท่ี 1 ผลการทดลองใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

ตอนท่ี 2 ผลการปรบัปรุงโปรแกรมส่งเสริม ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

ตอนที่ 1 ผลการทดลองใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็ก
ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย   

1.ผลการทดลองใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ไดน้  าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้ 

1.1 ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม หลังการทดลองจาก
การใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาท หูเทียม ระดบัปฐมวยั 
น าเสนอเป็นรายบคุคล มีรายละเอียดผลการวิเคราะหข์อ้มลู น าเสนอ   

1.1.1  ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม จากการใช้
โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษาของเดก็คนท่ี 1 

 

 

ภาพประกอบ 19 กราฟแสดงคา่คะแนนความสามารถทางภาษาของทกุสปัดาหข์องเด็กคนท่ี 1 
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จากภาพประกอบ 19 กราฟแสดงคา่คะแนนความสามารถทางภาษาของ
ทกุสปัดาหข์องเดก็คนท่ี 1  แสดงวา่ 

เดก็คนท่ี 1 
ในสปัดาหท่ี์ 1 พบวา่ เด็กคนท่ี 1 ความสามารถทางภาษาในดา้น

การเขา้ใจภาษาวนัท่ี 1 -วนัท่ี 5 มีคะแนนเท่ากบั 2 คะแนน  แต่การแสดงออกทางภาษา วนัท่ี 1 มี
คะแนน 0 คะแนน เม่ือครูประจ าชัน้สะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กไม่กลา้ท่ีจะพูด เวลาถามจะ
รูส้ึกเขินอาย อาจเน่ืองจากไม่มั่นใจในการพูดของตนเอง การแกไ้ขปัญหาของครูการศกึษาพิเศษ 
ไดแ้ก่ ใหเ้พิ่มเทคนิคการพูดตามตน้แบบ เพ่ือใหเ้ด็กเกิดความมั่นใจมากขึน้ ในวนัท่ี 2 มีคะแนน 0 
คะแนน ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กยงัไม่กลา้พูดแต่รว่มกิจกรรมดี ครูใหข้อ้สงัเกตว่าอาจ
เน่ืองมาจากการไม่เคยไดร้ว่มกิจกรรมกลุ่ม ปกติจะแยกงานใหท้ า การแกปั้ญหาของครูการศกึษา
พิเศษ ไดแ้ก่ ใหค้รูใชเ้ทคนิคการบูรณาการพูดผ่านการฟัง มากกว่า 1 ครัง้ในแต่ะละเทคนิค  ใน
วนัท่ี 3 มีคะแนน 0 คะแนน ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า วนันีมี้การตอบสนองในการออกเสียง
แต่ยงัขาดความมั่นใจ การแกปั้ญหาของครูการศึกษาพิเศษ ใหก้ารเสริมแรงเพ่ือเพิ่มความมั่นใจ
ใหก้บัเดก็ วนัท่ี 4 มีคะแนน 0 คะแนน ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้พบวา่ เด็กตัง้ใจฟังมากขึน้และรว่ม
กิจกรรมมากขึน้ ออกเสียงมากขึน้  ในวนัท่ี 5 มีคะแนน 0 คะแนน  ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า 
การออกเสียงดีขึน้ กลา้แสดงออกมากขึน้ สัปดาหท่ี์ 2 – สปัดาหท่ี์ 4 เด็กมีความสามารถในการ
เขา้ใจภาษาเป็นอย่างดีโดยมีคะแนนเท่ากบั 2 คะแนนในทกุวนัและมีการแสดงออกทางภาษาดีขึน้
มีคะแนนเท่ากับ 2 คะแนนทุกวนั ครูสะทอ้นการเรียนรู ้พบว่า ในสปัดาหท่ี์ 2 - สปัดาหท่ี์ 4 เด็กมี
การปรบัตวัดีขึน้ กลา้แสดงออกและเขา้กลุ่มเพ่ือนไดดี้  จากการบนัทึกคะแนนพบว่า เด็กคนท่ี 1 ใช้
เวลาในการฝึกทั้งหมด 5 วัน จึงจะสามารถแสดงออกทางภาษาได้ดี โดยสรุปการส่งเสริม
ความสามารถทางภาษาของเด็กคน ท่ี   1 ทั้ง  2 ด้านใช้เวลาทั้งหมด 20 ในการส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา จนสามารถเขา้ใจภาษาและแสดงออกภาษาไดอ้ยา่งถกูตอ้งและมั่นใจ 
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1.1.2 ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียมจากการใช้
โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษาของเดก็คนท่ี 2 

 

 

ภาพประกอบ 20 กราฟแสดงคา่คะแนนความสามารถทางภาษาของทกุสปัดาหข์องเด็กคนท่ี 2 

จากภาพประกอบ 20 กราฟแสดงคา่คะแนนความสามารถทางภาษาของ
ทกุสปัดาหข์องเดก็คนท่ี 2  แสดงวา่ 

เดก็คนท่ี 2 
ในสปัดาหท่ี์ 1 พบวา่ เด็กคนท่ี 2 ความสามารถทางภาษาในดา้น

การเขา้ใจภาษาและการแสดงออกทางภาษา วนัท่ี 1 มีคะแนนเทา่กบั 1 คะแนน  เม่ือครูประจ าชัน้
สะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กนั่งนิ่งแต่รว่มกิจกรรมฟังนิทานกบัเพ่ือนๆ  ครูไม่ไดก้ระตุน้เด็กแต่
สงัเกตพฤติกรรมตลอดเวลา  การแกไ้ขปัญหาของครูการศึกษาพิเศษ ไดแ้ก่ ใหค้รูลองใชเ้ทคนิค
การบูรณาการพูดผ่านการฟัง โดยใหเ้พิ่มความถ่ีของการใชเ้ทคนิค ซึ่งครูสามารถเลือกใชไ้ดต้าม
ความหมาะสม วนัท่ี 2 มีคะแนนความสามารถทางภาษาและการแสดงออกทางภาษาเท่ากับ 1 
คะแนน ครูสะท้อนผลการเรียนรู้ พบว่า เด็กยังไม่กล้าร่วมกิจกรรม ครูให้ข้อสังเกตว่าอาจ
เน่ืองมาจากปกตเิด็กจะรว่มกิจกรรมกลุม่นอ้ย ชอบแยกตวัมาท างานกบัครู การแกไ้ขปัญหาของครู
การศกึษาพิเศษ ไดแ้ก่ การแกไ้ขปัญหาของครูการศกึษาพิเศษ ไดแ้ก่ ลองใชต้น้แบบในการพดูและ
เสริมแรงเม่ือเด็กร่วมกิจกรรม วันท่ี 3 มีคะแนนความสามารถทางภาษาและการแสดงออกทาง
ภาษาเท่ากับ 1 คะแนน ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กเริ่มสนใจนิทานและพยายามจะตอบ
ค าถามเสียงเบาๆ  วนัท่ี 4 มีคะแนนความสามารถทางภาษาและการแสดงออกทางภาษาเท่ากบั 1 
คะแนน ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กเริ่มท ากิจกรรมตามท่ีครูสั่งมากขึน้ และท าไดถู้กตอ้ง 
วนัท่ี 5 มีคะแนนความสามารถทางภาษา มีคะแนนเท่ากบั 2 คะแนน แตก่ารแสดงออกทางภาษา
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เท่ากับ 1 คะแนน ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กพยายามฟังค าสั่งจากครูและสามารถหยิบ
ภาพตามท่ีครูสั่งได้ การแก้ไขปัญหาของครูการศึกษาพิเศษ ไดแ้ก่ ให้เพิ่มเทคนิคการพูดตาม
ตน้แบบและเปิดโอกาสใหไ้ดพ้ดูบ่อยๆ เพ่ือใหเ้ด็กเกิดความมั่นใจมากขึน้  สปัดาหท่ี์ 2 – สปัดาหท่ี์ 
4 เด็กมีความสามารถในการเขา้ใจภาษาเป็นอย่างดีโดยมีคะแนนเท่ากบั 2 คะแนนในทกุวนัและมี
การแสดงออกทางภาษาดีขึน้มีคะแนนเท่ากับ 1 คะแนนทุกวัน ครูสะท้อนการเรียนรู ้พบว่า ใน
สัปดาหท่ี์ 2 - สัปดาหท่ี์ 4 เด็กมีการฟังค าสั่งและร่วมกิจกรรมกับเพ่ือนๆไดดี้ มีการปรบัตวัดีขึน้ 
กลา้แสดงออกและเขา้กลุ่มเพ่ือนไดดี้  จากการบนัทึกคะแนนพบว่า เด็กคนท่ี 2 ใชเ้วลาในการฝึก
ทัง้หมด 4 วัน จึงมีความเขา้ใจภาษาดีขึน้ ส่วนสามารถในแสดงออกทางภาษานั้นก็อยู่ในระดบั
ปานกลาง โดยสรุปการส่งเสริมความสามารถทางภาษาของเด็กคนท่ี  2 ทัง้ 2 ดา้นใชเ้วลาทัง้หมด 
20 ในการส่งเสริมความสามารถทางภาษา จนสามารถเขา้ใจภาษาและแสดงออกภาษาได้และ
ยินยอมรว่มกิจกรรมกบัเพ่ือนในชัน้เรียน 

1.1.3ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม จากการใช้
โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษาของเดก็คนท่ี 3 

 

 

ภาพประกอบ 21 กราฟแสดงคา่คะแนนความสามารถทางภาษาของทกุสปัดาหข์องเด็กคนท่ี 3 

จากภาพประกอบ 21 กราฟแสดงคา่คะแนนความสามารถทางภาษาของ
ทกุสปัดาหข์องเดก็คนท่ี 3  แสดงวา่ 

เดก็คนท่ี 3 
ในสปัดาหท่ี์ 1 พบวา่ เด็กคนท่ี 3 ความสามารถทางภาษาในดา้น

การเขา้ใจภาษาและการแสดงออกทางภาษา วนัท่ี 1 มีคะแนนเทา่กบั 1 คะแนน  เม่ือครูประจ าชัน้
สะท้อนผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กสนใจและต่ืนเตน้ในการเล่านิทานมาก ครูก็รูส้ึกต่ืนเตน้ท่ีเห็น
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ท่าทางของเด็ก ครูการศึกษาพิเศษเพิ่มเติมเก่ียวกบั การลองใชเ้ทคนิคการบูรณาการพูดผ่านการ
ฟัง โดยให้เพิ่มความถ่ีของการใชเ้ทคนิคต่างๆ มากขึน้ เพราะเด็กมีความสนใจดีแล้ว วันท่ี 2 มี
คะแนนความสามารถทางภาษาด้านความเข้าใจภาษามีคะแนนเท่ากับ 1 คะแนน  ส่วนการ
แสดงออกทางภาษามีคะแนนเท่ากับ 0 คะแนน ครูสะท้อนผลการเรียนรู ้พบว่า คะแนนการ
แสดงออกทางภาษาท่ีไดเ้ท่ากับ 0 คะแนนนัน้ เน่ืองจากเด็กออกเสียงมาไม่ชดั เพ่ือนหวัเราะเด็ก
เลยอาย พอทา้ยชั่วโมงเด็กเลยไม่ยอมตอบค าถาม การแกไ้ขปัญหาของครูการศึกษาพิเศษ ไดแ้ก่ 
ครูควรบอกเพ่ือนร่วมชัน้ใหเ้ขา้ใจเก่ียวกบัการพูดของเพ่ือนท่ีใชป้ระสาทหูเทียม และใหเ้พ่ือนรว่ม
ชัน้เขา้ใจและใหก้ าลงัใจเด็ก  วนัท่ี 3 มีคะแนนความเขา้ใจทางภาษา เท่ากับ 1 คะแนนและการ
แสดงออกทางภาษาเท่ากบั 0 คะแนน ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เดก็รว่มมืออยา่งดีแตย่งัอาย 
ไมก่ลา้พดู การแกไ้ขปัญหาของครูการศกึษาพิเศษ ไดแ้ก่ ใหเ้พิ่มเทคนิคการพดูตามตน้แบบ เพื่อให้
เด็กเกิดความมั่นใจมากขึน้  วันท่ี 4 มีคะแนนความเข้าใจภาษาและการแสดงออกทางภาษา
เท่ากับ 1 คะแนน ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กเริ่มคลายกังวลเรื่องการพูดและท ากิจกรรม
ตามท่ีครูสั่งมากขึน้ และท าไดถู้กตอ้ง วนัท่ี 5 มีคะแนนความเขา้ใจทางภาษาและการแสดงออก
ทางภาษาเท่ากับ 1 คะแนน ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กพยายามร่วมกิจกรรมกับเพ่ือน 
เพ่ือนเขา้ใจและช่วยกันส่งก าลังใจในการตอบค าถาม  การแก้ไขปัญหาของครูการศึกษาพิเศษ 
ไดแ้ก่ ใหเ้พิ่มเทคนิคการพดูตามตน้แบบเพราะจะไดรู้ส้ึกว่ามีเพ่ือนพดูดว้ย สปัดาหท่ี์ 2 – สปัดาหท่ี์ 
4 เด็กมีความสามารถในการเขา้ใจภาษาเป็นอย่างดีโดยมีคะแนนเท่ากบั 2 คะแนนในทกุวนัและมี
การแสดงออกทางภาษาดีขึน้มีคะแนนเท่ากับ 1 คะแนนทุกวัน ครูสะท้อนการเรียนรู ้พบว่า ใน
สัปดาหท่ี์ 2 - สัปดาหท่ี์ 4 เด็กใหค้วามร่วมมือในกิจกรรมดีมาก มีการฟังค าสั่ง  ยกมือเพ่ือตอบ
ค าถามมีการปรบัตวัดีขึน้ จากการบนัทึกคะแนนพบว่า เด็กคนท่ี 3 ใชเ้วลาในการฝึกทัง้หมด 3 วนั 
จึงมีความเขา้ใจภาษาดีขึน้ ส่วนสามารถในแสดงออกทางภาษานัน้ก็อยู่ในระดบัปานกลาง โดย
สรุปการส่งเสริมความสามารถทางภาษาของเด็กคนท่ี  2 ทัง้ 2 ดา้นใชเ้วลาทั้งหมด 20 ในการ
ส่งเสริมความสามารถทางภาษาจนสามารถเขา้ใจภาษาและแสดงออกภาษาไดอ้ย่างถกูตอ้งและ
มั่นใจ 
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1.1.4 ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม จากการใช้
โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษาของเดก็คนท่ี 4 

 

 

ภาพประกอบ 22 กราฟแสดงคา่คะแนนความสามารถทางภาษาของทกุสปัดาหข์องเด็กคนท่ี 4 

จากภาพประกอบ 22 กราฟแสดงคา่คะแนนความสามารถทางภาษาของ
ทกุสปัดาหข์องเดก็คนท่ี 4  แสดงวา่ 

เดก็คนท่ี 4 
ในสปัดาหท่ี์ 1 พบวา่ เด็กคนท่ี 4 ความสามารถทางภาษาในดา้น

การเขา้ใจภาษาและการแสดงออกทางภาษา วนัท่ี 1 มีคะแนนเทา่กบั 1 คะแนน  เม่ือครูประจ าชัน้
สะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กตัง้ใจฟังนิทานและเขา้ใจสิ่งท่ีครูสั่ง ครูการศึกษาพิเศษเพิ่มเติม
เก่ียวกบั การลองใชเ้ทคนิคการบรูณาการพดูผ่านการฟัง โดยใหเ้พิ่มความถ่ีของการใชเ้ทคนิคตา่งๆ 
มากขึน้ เพราะเด็กมีความสนใจดีแลว้ วนัท่ี 2 มีคะแนนความสามารถทางภาษาดา้นความเขา้ใจ
ภาษาและการแสดงออกทางภาษามีคะแนนเท่ากบั 1 คะแนน  ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า ครู
สะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กเริ่มสนใจนิทานและพยายามจะตอบค าถามแต่พูดไม่ค่อยไดย้ิน 
เพ่ือนรว่มชัน้จึงตะโกนเสียงดงัใหพ้ดูดงัๆ เด็กแสดงสีหนา้วิตกกงัวล ครูเลยชว่ยปลอบใจ  การแกไ้ข
ปัญหาของครูการศึกษาพิเศษ ไดแ้ก่ ครูควรบอกเพ่ือนรว่มชัน้ใหเ้ขา้ใจเก่ียวกบัการพูดของเพ่ือนท่ี
ใชป้ระสาทหเูทียม และใหเ้พ่ือนรว่มชัน้เขา้ใจและใหก้ าลงัใจเดก็  วนัท่ี 3 มีคะแนนความเขา้ใจทาง
ภาษา เท่ากับ 1 คะแนนและการแสดงออกทางภาษาเท่ากับ 0 คะแนน ครูสะทอ้นผลการเรียนรู ้
พบว่า เด็กไม่รว่มมือ ไม่พดู นั่งฟังนิทานเฉยๆ การแกไ้ขปัญหาของครูการศกึษาพิเศษ ไดแ้ก่ ใหค้รู
ลองใชต้น้แบบในการพูดและเสริมแรงเม่ือเด็กร่วมกิจกรรมเพ่ือใหเ้ด็กเกิดความมั่นใจ  วนัท่ี 4 มี
คะแนนความเข้าใจภาษาเท่ากับ 1 คะแนนและการแสดงออกทางภาษาเท่ากับ 0 คะแนน ครู
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สะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เด็กร่วมกิจกรรมแต่มีความกังวล การแกไ้ขปัญหาของครูการศึกษา
พิเศษ ไดแ้ก่ ใหเ้พิ่มเทคนิคการพดูตามตน้แบบเพราะจะไดรู้ส้ึกวา่มีเพ่ือนพดูดว้ย  วนัท่ี 5 มีคะแนน
ความเขา้ใจทางภาษามีคะแนนเทา่กบั 2 คะแนนและการแสดงออกทางภาษาเทา่กบั 1 คะแนน ครู
สะทอ้นผลการเรียนรู ้พบว่า เดก็คลายกงัวลและพยายามรว่มกิจกรรมกบัเพ่ือน ครูพยายามกระตุน้
และเสริมแรง สปัดาหท่ี์ 2 – สปัดาหท่ี์ 4 เด็กมีความสามารถในการเขา้ใจภาษาเป็นอย่างดีโดยมี
คะแนนเทา่กบั 2 คะแนนในทกุวนัและมีการแสดงออกทางภาษาดีขึน้มีคะแนนเทา่กบั 1 คะแนนทกุ
วนั ครูสะทอ้นการเรียนรู ้พบว่า ในสปัดาหท่ี์ 2 - สปัดาหท่ี์ 4 เด็กใหค้วามรว่มมือในกิจกรรมดีมาก 
มีการฟังค าสั่ง  ยกมือเพ่ือตอบค าถามมีการปรบัตวัดีขึน้ จากการบนัทึกคะแนนพบว่า เด็กคนท่ี 4 
ใชเ้วลาในการฝึกทัง้หมด 2 วนั จึงมีความเขา้ใจภาษาดีขึน้ สว่นสามารถในแสดงออกทางภาษานัน้
ก็อยู่ในระดบัปานกลาง โดยสรุปการสง่เสริมความสามารถทางภาษาของเด็กคนท่ี  2 ทัง้ 2 ดา้นใช้
เวลาทัง้หมด 20 ในการส่งเสริมความสามารถทางภาษาจนสามารถเขา้ใจภาษาและแสดงออก
ภาษาไดอ้ยา่งถกูตอ้งและมั่นใจ 

ตาราง 17 คะแนนความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ก่อนและ
หลงัการใชโ้ปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบั
ปฐมวยั 

 

 

คนท่ี 

ความเขา้ใจภาษา 

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

 

ผลตา่งของ

คะแนน 

การแสดงออกทางภาษา 

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 

 

ผลตา่งของ

คะแนน  

ก่อน 

การทดลอง 

 

หลงั 

การทดลอง 

 

ก่อน 

การทดลอง 

 

หลงั 

การทดลอง 

1 5 14 9 4 13 9 

2 4 15 11 3 13 10 

3 5 17 12 3 14 11 

4 5 16 11 4 15 11 
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จากตาราง 17  พบว่า คะแนนความสามารถทางภาษาเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม 
ระดบัปฐมวยั ก่อนไดร้บัโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา พบว่า ดา้นความเขา้ใจภาษา 
อยู่ระหว่าง 4-5 คะแนน  ด้านการแสดงออกทางภาษา อยู่ระหว่าง 3-4 คะแนน   คะแนน
ความสามารถทางภาษาหลงัการใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา เด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดับปฐมวัย พบว่า ดา้นความเข้าใจภาษา อยู่ระหว่าง 14-17  ดา้นการแสดงออกทาง
ภาษา อยูร่ะหวา่ง 13-15  

ตาราง 18 คา่ดชันีประสิทธิผลของโปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั (N=4) 

 

จ านวน

คน 

คะแนน 

(คะแนนเตม็ 40 คะแนน) 

 

 

ความ 

กา้วหนา้ 

(D) 

 

 

รอ้ยละของ

ความกา้วหนา้ 

(x2- x1) 

 

ดชันี 

ประสิทธิผล 

(E.I.) 

ก่อนทดลอง 

(x1) 

หลงัทดลอง 

(x2) 

4 33 117 84 +51.87 0.65 

 

จากตาราง 18  พบว่า หลังจาการใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย  เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย มี
ความสามารถทางภาษาก่อนเรียนเท่ากบั  33  คะแนน   มีคะแนนหลงัเรียนเท่ากบั 117  คะแนน  
มีความกา้วหนา้เป็นรอ้ยละ  + 51.87  และมีดชันีประสิทธิผลของโปรแกรมส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั มีคา่เทา่กบั 0.65 
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ตาราง 19 รอ้ยละของความสามารถทางภาษาเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ก่อนและหลงั
การใชโ้ปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  

 

คนท่ี 

คะแนน  

(คะแนนเตม็ 40 คะแนน)  

 

 

ความ 

กา้วหนา้ 

(D)  

 

 

รอ้ยละของ

ความกา้วหนา้ 

(x2- x1) 
ก่อนทดลอง 

(x1) 

หลงัทดลอง 

(x2) 

1 9 27 18 +45 

2 7 28 21 +50 

3 8 31 23 +57.5 

4 9 31 22 +55 

 

จากตาราง 19  พบว่า  หลังการใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย ในภาพรวมเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียมทั้ง 4 คน มี
ความกา้วหนา้ของสามารถทางภาษาทกุคน  เม่ือพิจารณาเป็นรายบคุคล พบว่า เด็กคนท่ี  3 มีรอ้ย
ละของความก้าวหนา้มากท่ีสุด+57.5 รองลงมาเด็กคนท่ี 4 มีรอ้ยละของความก้าวหน้า เท่ากับ 
+55 ล าดบัต่อไปเด็กคนท่ี 2 มีรอ้ยละความกา้วหนา้ เท่ากบั +50 และล าดบัสุดทา้ยเด็กคนท่ี 1 มี
รอ้ยละความกา้วหนา้ เทา่กบั +45  
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ตอนที่ 2  ผลการปรับปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็ก
ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย   

การปรบัปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั โดยใชแ้บบสมัภาษณ ์มีรายละเอียด ดงันี ้

1.ผลการสัมภาษณ์ความคิดเห็นของครูในการใช้โปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย  

จากการสมัภาษณ ์เรื่อง การประเมินการใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั แบง่ได ้3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความเหมาะสม
ของโปรแกรม  ดา้นความเป็นไปไดใ้นการใชโ้ปรแกรม ดา้นความเป็นประโยชนต์่อการส่งเสริม
ความสามารถทางภาษาของเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม มีผลดงัตอ่ไปนี ้ 

1. ดา้นความเหมาะสมของโปรแกรม พบว่า โปรแกรมมีความเหมาะสม
ในดา้น กระบวนการท่ีเหมาะสมสอดคลอ้งกับความตอ้งการของผูป้กครอง   เพราะว่าโปรแกรม
ไดม้าจากความ   ตอ้งการของผูป้กครองซึ่งมีรายละเอียดและขัน้ตอน ของแผนการจดักิจกรรม มี
รายละเอียดและขัน้ตอน กระบวนการชดัเจน มีการวดัและประเมินผล ภาพรวมของโปรแกรมการ
สง่เสรมิความสามารถทางภาษามีความเหมาะสม ดงัค ากลา่วของการสมัภาษณ ์พบวา่      

 
  “การใชโ้ปรแกรมมีความเหมาะสมหลายดา้น เช่น ขัน้ตอนและกระบวนการ

ของโปรแกรม มีความละเอียดเขา้ใจงา่ยสามารถท าตามไดแ้ละไม่มีความยุ่งยาก

ในชัน้เรียนรวม ขอ้เสนอแนะควรมีแบบประเมินผลสามารถทางภาษาในทกุครัง้ที่

สอนอาจจะแนบทีแ่ผนกิจกรรมก็ได”้   

          (ครูเรียนร่วม1, 20 ก.ย.65) 

 

“การเขา้ร่วมโปรแกรมนีถ้ือว่าโชคดี เพราะชอบภาพรวมของโปรแกรม สามารถ

สอนไดโ้ดยไม่ยุง่ยากจากการอา่นแผนการจดักิจกรรม”   

         (ครูเรียนร่วม2, 20 ก.ย.65) 
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“โปรแกรมใชง้่ายมีความเหมาะสมในการใชส้อน สิ่งที่ชอบที่สุดคือการวดัและ

ประเมินผล มีแบบประเมินที่จูงใจเด็กปฐมวยั อยากที่จะเขา้ไปประเมิน ส่วน

ขอ้เสนอแนะอยากใหใ้ส่รูปหนา้ปกนิทานไวใ้นแผนทกุแผน เพราะว่ามีแต่ชื่อเรือ่ง 

อาจจะไม่ชดัเจน”   

               (ครูเรียนร่วม3, 20 ก.ย.65) 

 

“การใชโ้ปรแกรมสะดวกและเขา้ใจง่าย โปรแกรมเหมาะสมกบัครูโรงเรียนเรียน

ร่วม เพราะวา่ไม่ระบเุทคนคิการสอนเฉพาะลงไป  แตใ่หค้รูน าเทคนคิการสอนเด็ก

หู ทัง้ 10 เทคนคินัน้ ใสล่งไปในเนือ้เรือ่งของนทิานตามความถนดั ”   

            (ครูเรียนร่วม4, 20 ก.ย.65) 

 

2.ดา้นความเป็นไปไดใ้นการใชโ้ปรแกรม พบว่า โปรแกรมมีแนวทางการ
ปฏิบัติเป็นท่ียอมรบัส าหรับผู้ท่ีเก่ียวข้องกับการส่งเสริมความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียมโปรแกรมมีกระบวนการและขัน้ตอนท่ีเขา้ใจไดง้่าย   กระบวนการของโปรแกรม
สามารถน าไปใชไ้ดใ้นสถานการณจ์ริง  โปรแกรมมีความคุม้คา่ในเรื่องเวลาและงบประมาณในการ
น าโปรแกรมไปใช้  โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม  
สามารถน าไปประยกุตใ์ชก้บัโรงเรียนตา่งๆ ได ้เพราะโปรแกรมสรา้งมาจากพืน้ฐานของเดก็ปฐมวยั 
ซึ่งท าเป็นประจ าและไดเ้ทคนิคการสอนเด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางการไดย้ินอีกดว้ย ดงัค ากล่าว
ของการสมัภาษณ ์พบวา่           

“โปรแกรมมีความเป็นไปไดใ้นการน าไปใชใ้นสถานการณ์จริง เนื่องจากเป็นการ

เล่านิทาน ท าใหเ้หมาะกบัเด็กปฐมวยั และยงัสามารถพฒันาเด็กหูอีกดว้ย โดย

น าเทคนคิ (AVT) มาใสใ่นการเลา่นทิาน”   

                             (ครูเรียนร่วม1, 20 ก.ย.65) 
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“โปรแกรมมีความคุม้ค่าในเรือ่งเวลาและงบประมาณ เนือ่งจากใชง้บประมาณแค่

ซือ้หนงัสอืนทิาน และเมือ่ซือ้ครัง้หนึ่งแลว้ สามารถใชไ้ดร้ะยะยาว”      

                               (ครูเรียนร่วม2, 20 ก.ย.65) 

  

“โปรแกรมมีความเป็นไปไดใ้นการน าไปใช ้เนื่องจากมีแนวทางการปฏิบตัิเป็นที่

ยอมรบัส าหรบัผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัเดก็ทีใ่ชป้ระสาทหูเทยีม” 

                (ครูเรียนร่วม3, 20 ก.ย.65) 

 

“โปรแกรมนีส้ามารถน าไปประยุกต์ใชก้ับโรงเรียนต่างๆ ได ้เพราะเป็นการเล่า

นิทาน นอกจากนัน้ ครูคนอื่นอาจปรบัไปใช ้โดยน าเทคนิค (AVT) ไปใชใ้นการ

สอนรายวชิาตา่งๆ ไดด้ว้ย” 

                          (ครูเรียนร่วม4, 20 ก.ย.65) 

 

 3.ดา้นความเป็นประโยชนต์่อการส่งเสริมความสามารถทางภาษาของ
เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม พบว่า  โปรแกรมเป็นประโยชนใ์นดา้นการตอบสนองตอ่ความตอ้งการใน
การส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใส่ประสาทหูเทียม เน่ืองจากเป็นการท างาน
รว่มกับครูและผูป้กครอง โดยมีครูการศึกษาพิเศษเป็นผูแ้นะน า ท าใหค้รูมีความมั่นใจในการสอน
เด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ซึ่งตอบสนองและตรงตามความตอ้งการของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งกับการ
ส่งเสริมความสามารถทางภาษาของเด็ก  และมีกระบวนการ ขั้นตอน ท่ีช่วยในการส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียมในโรงเรียน  โปรแกรมสามารถน าไปใชไ้ด้
อย่างสะดวกและรวดเร็วและมีการส่งเสริมการมีสว่นรว่มระหว่างครูและผูป้กครอง ตลอดจนการมี
สว่นรว่มในการฝึกของครอบครวั  ดงัค  ากลา่วของการสมัภาษณ ์พบวา่           
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“ดา้นความเป็นประโยชนข์องโปรแกรมมีการส่งเสริมการมีสว่นร่วมระหว่างครูและ

ผูป้กครอง และตรงตามความตอ้งการของครู ซ่ึงไม่มีความรูใ้นการสอนเด็กหู ท า

ใหไ้ดน้ าเทคนคิ (AVT) สอนเดก็ไดท้ัง้ชัน้เรียน ”      

                     (ครูเรียนร่วม1, 20 ก.ย.65)  

 

“เมื่อสอนตามโปรแกรม มีกระบวนการ ขัน้ตอน ที่ช่วยในการภาษาใหก้บัเด็กทัง้

ชัน้เรียนซ่ึงมีประโยชนม์ากในการแตล่ะครัง้ เนือ่งจากเดก็ไดเ้รียนรูร่้วมกบัเพือ่น”   

                               (ครูเรียนร่วม2, 20 ก.ย.65) 

  

“โปรแกรมมีความเป็นไปไดใ้นการน าไปใช ้เนื่องจากมีแนวทางการปฏิบตัิเป็นที่

ยอมรบัส าหรบัผูท้ีเ่กีย่วขอ้งกบัเดก็ทีใ่ชป้ระสาทหูเทยีม” 

                  (ครูเรียนร่วม3, 20 ก.ย.65) 

 

“ภาพรวม คิดว่าโปรแกรมนีม้ีประโยชน์มากๆ  เพราะใชง้านสะดวกและตรงกับ

ความตอ้งการของครู ในตวัโปรแกรมไม่มีการบงัคบัใช ้ไม่ระบเุจาะจง แต่อนญุาต

ให้ครูผู ้สอนน าเทคนิคการสอนเด็กหู(AVT) ใช้ได้ตามความถนัดและความ

เหมาะสม” 

                (ครูเรียนร่วม4, 20 ก.ย.65) 
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ตาราง 20 การเปรียบเทียบความแตกตา่งของโปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 

1.หลักการ การสง่เสรมิความสามารถทาง

ภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม ไมค่วรมุง่แกไ้ขหรือ 

สง่เสรมิเพียงแคด่า้นเดียว แต่

ควรมองภาพรวมของเดก็ท่ีใช้

ประสาทหเูทียม  ท่ีตอ้งเขา้

เรียนใน โรงเรียนปกติ ซึ่งมี

ทกัษะการเตรียมความพรอ้ม

ก่อนเขา้เรียนในหลายๆ ดา้น  

ท่ีเช่ือมโยงและมี ความสมัพนัธ์

กบัการสง่เสรมิความสามารถ

ทางภาษา ดงันัน้การสง่เสรมิ

ความสามารถทาง ภาษาท่ี

เหมาะสมเป็นกระบวนการท่ี

เอือ้ตอ่การพฒันา

ความสามารถของผูเ้รียนให้

เตม็ศกัยภาพโดยใหเ้ด็กเป็น

หลกัในกระบวนการเรียนรูเ้พ่ือ

ชว่ยใหเ้ด็กน าไปปฏิบตัไิดจ้ริง

อยา่ง ถกูตอ้งและเหมาะสม 

ไมมี่การแกไ้ขน าไปขยายผลได ้
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ตาราง 20 (ตอ่) 

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 

2.วัตถุประสงค ์ 1. เพ่ือสง่เสรมิความสามารถ

ทางภาษาเด็กท่ีใชป้ระสาทหู

เทียม ระดบัปฐมวยั 

2. เพ่ือช่วยใหเ้ดก็สามารถ

ส่ือสารกบัเพ่ือนและครอบครวั 

3. เพ่ือสง่เสรมิความสามารถ

ของครูในการใชก้ารบรูณาการ

การสอนพดูผา่นการฟัง 

ไมมี่การแกไ้ขน าไปขยายผลได ้
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ตาราง 20 (ตอ่) 

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 

3.การด าเนินการโปรแกรม สปัดาหท่ี์ 1  

(ขัน้วางแผนโปรแกรม)   

สปัดาหท่ี์ 2   

(ขัน้ปฏิบตักิารโปรแกรมฯ ) 

สปัดาหท่ี์ 3  

(หนว่ยการเรยีนรู ้:ปลอดภยัไว้
ก่อน) 

สปัดาหท่ี์ 4 

(หนว่ยการเรยีนรู ้:ของเลน่ของใช)้ 

สปัดาหท่ี์ 5 

(หนว่ยการเรียนรู ้:สตัวน์า่รกั ) 

สปัดาหท่ี์ 6  

(หนว่ยการเรียนรู ้: คมนาคม) 

สปัดาหท่ี์ 7  

(ขัน้สะทอ้นการปฏิบตัิการ)  

(ขัน้ประเมินผลโปรแกรม)   

ไมมี่การแกไ้ขน าไปขยายผลได ้

โดยมีขอ้เสนอแนะ ในเรื่องของ
การวดัและประเมินผลให้
ชดัเจนยิ่งขึน้ปรบัใหมี้ความ
สอดคลอ้งเหมาะสมกบัความ
ตอ้งการของเดก็ท่ีใชป้ระสาทหู
เทียมระดบัปฐมวยัและ
ครูผูส้อน 
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ตาราง 20 (ตอ่) 

รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 

4.แผนการจัดการเรียนรู้ 1. หนว่ยการเรียนรู:้  

    ปลอดภยัไวก้่อน 

2. หนว่ยการเรียนรู:้  

    ของเลน่ของใช ้

3. หนว่ยการเรียนรู:้ สตัวน์่ารกั  

4. หนว่ยการเรียนรู:้ คมนาคม 

ไมมี่การแกไ้ขน าไปขยายผลได ้

 

5.แบบประเมิน
ความสามารถทางภาษา 

ใชป้ระเมินก่อนใชโ้ปรแกรม
และหลงัใชโ้ปรแกรม จ านวน 
40 ขอ้ 

ไมมี่การแกไ้ขน าไปขยายผลได ้

 

6.คู่มือการใช้โปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษาฯ 

ใชป้ระกอบโปรแกรมท่ีสรา้งขึน้ ไมมี่การแกไ้ขน าไปขยายผลได ้

 

 

ผู้วิจัยได้ปรบัปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ในส่วนของแผนการจดักิจกรรมส่งเสรมิความสามารถทางภาษา  ใน
เรื่องของการวัดและประเมินผลให้ชัดเจนยิ่งขึน้ปรบัให้มีความสอดคล้องเหมาะสมกับความ
ตอ้งการของเด็กท่ีใชป้ระสาท    หูเทียม   ระดบัปฐมวยัและครูผูส้อน และสามารถน าไปเผยแพร่
และใชง้านไดจ้รงิตอ่ไป 
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องคป์ระกอบของโปรแกรม   
โปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบั

ปฐมวยั มี 5 องคป์ระกอบ ดงันี ้
1. หลกัการ 
2. วตัถปุระสงค ์
3. การคดัเลือกผูเ้ขา้รว่มโปรแกรม 
4. การด าเนินการโปรแกรม 

4.1  ขัน้วางแผน 
4.2  ขัน้ปฏิบตักิาร 
4.3  ขัน้สะทอ้นการปฏิบตักิาร 
4.4  ขัน้ประเมินผล 

5. ขอ้ตกลงส าคญัในการน าโปรแกรมไปใช ้
(คู่มือการใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้

ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั )) 
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ภาพประกอบ 23 โปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็ก 
ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมระดบัปฐมวยั 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาส าหรับเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย มีรายละเอียดเก่ียวกับสรุปผล  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
น าเสนอตามล าดบัดงันี ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
การวิจยัครัง้นีมี้ความมุ่งหมายหลกั คือ เพ่ือพฒันาโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทาง

ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั โดยมีจดุมุง่หมายยอ่ย ดงันี ้   

1.เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา แนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา  
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

2.เพ่ือสรา้งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั เด็กท่ีใช้ประสาทหู
เทียม    ระดบัปฐมวยั  

3.เพ่ือทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมสง่เสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ี
ใช ้ประสาทหเูทียม  ระดบัปฐมวยั  

วิธีด าเนินการวิจัย 
การด าเนินการวิจยัในครัง้นี ้ มีการด าเนินการ 3 ระยะ ดงันี ้

ระยะที่ 1 ศกึษาสภาพปัจจบุนั ปัญหา แนวทางการส่งเสรมิความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

ขั้นตอน ท่ี  1 ศึกษาสภาพ ปัจจุบัน  ปัญ หาและแนวทางในการส่ ง เสริม
ความสามารถทางภาษาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั โดยการสนทนากลุ่ม (Focus 
group)  

ขัน้ตอนท่ี 2 สงัเคราะหข์อ้มลูขอ้1  เป็นแนวทางการพฒันาโปรแกรมสง่เสรมิ 
ความสามารถทางภาษาส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

ขัน้ตอนท่ี 3 จดัท ารา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ี 
ใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 
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ระยะที ่2  สรา้งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั 

ขัน้ตอนท่ี 1 น าแนวทางการสง่เสรมิความสามารถทางภาษาท่ีไดจ้ากขัน้ตอน 
ท่ี 1 มายก(รา่ง)โปรแกรมฯ 

ขัน้ตอนท่ี 2 การสนทนากลุม่เพ่ือพิจารณา(รา่ง) โปรแกรมท่ีไดจ้ากขอ้ 1 และ 
ปรบัปรุงโปรแกรมตามค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญ 

ขัน้ตอนท่ี 3 การตรวจคณุภาพของโปรแกรมโดยผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ ์
ดา้นการสอนเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ดา้นการศกึษาพิเศษ   

ขัน้ตอนท่ี 4 ปรบัปรุง โปรแกรมตามผูเ้ช่ียวชาญใหข้อ้เสนอแนะ 
ระยะที ่3 ทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบั 

เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 
ขัน้ตอนท่ี 1 ทดลองใชโ้ปรแกรมและประเมินประสิทธิผล  
ขัน้ตอนท่ี 2 ปรบัปรุงโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็ก    ท่ีใช้

ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

สรุปผลการวิจัย 
ระยะที่1  ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา แนวทางการส่งเสริมความสามารถทาง

ภาษา ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย 
ส่วนที่ 1 ผลการศึกษาสภาพปัจจุบันของเด็กที่ใช้ประสาทหูเทียม ระดับ

ปฐมวัย          
จากการสนทนากลุ่มเก่ียวกับสภาพปัจจุบัน ปัญหาและแนวทางการส่งเสริม 

ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั แบ่งได ้3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้น
การเตรียมความพร้อม   ด้านการจัดการเรียนการสอน  ด้านการมีส่วนร่วมในการส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา มีผลดงัตอ่ไปนี ้ 

1. ดา้นการเตรียมความพรอ้ม พบว่า ผู้ปกครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับ
เด็กท่ี ใชป้ระสาทหูเทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกันว่า มีการเตรียมความพรอ้มใหก้ับเด็กในดา้น
ต่างๆ ไดแ้ก่   ร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา เหมือนเด็กปกติทั่วไปใหส้มวัยในทุกดา้น แต่
พฒันาการทางภาษายงัเตรียมความพรอ้มยงัไมส่มวยัของเด็ก มีการจดัเดก็เขา้ฝึกฟัง ฝึกพดูโดยใช้
การพูดผ่านการฟัง (Auditory Verbal Therapy: AVT) เพ่ือให้เด็กสามารถฟังและพูดได้ตาม
พฒันาการเดือนละ 1 ครัง้   
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2. ด้านการจัดการเรียนการสอน พบว่า ผู้ปกครอง ครูและผู้เช่ียวชาญ
เก่ียวกบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม มีความเห็นสอดคล้องกนัวา่ โรงเรียนมีการใชห้ลกัสตูรปกติและมี
การยืดหยุ่น ปรบัจุดประสงคป์รบัเนือ้หา ปรบัวิธีการสอน ปรบัส่ือการสอน ปรบัเกณฑก์ารวดัผล
ประเมินผลใหเ้หมาะสมกบัสภาพของเด็ก ไม่มีการสอนท่ีใชเ้ทคนิคเฉพาะดา้นกบัเดก็ท่ีใชป้ระสาท
หูเทียม ผูป้กครองสอนค าศพัทท่ี์ใชใ้นชีวิตประจ าวนัท่ีบา้นเท่านัน้และสอนเรื่องการพูดเพ่ือการ
ส่ือสารในสถานการณต์า่งๆ ใหเ้หมาะสมกบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

3.ด้านการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมความสามารถทางภาษา พบว่า 
ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกันว่ามีการ
ส่ือสารกันไม่บ่อยครัง้ ส่วนใหญ่ไดพู้ดคยุกันหลงัเลิกเรียนสปัดาหล์ะ 1-2 ครัง้ เก่ียวกับพฤติกรรม
เด็กส่วนใหญ่ใชก้ารรายงานผลการเรียนและพฤติกรรมในแต่ละวัน  การพูดคุยเก่ียวกับการบา้น 
กิจกรรม การเตรียมวสัดอุปุกรณใ์นการท ากิจกรรมตา่งๆ ของเด็ก  และไม่มีการส่ือสารกนัระหว่าง
ครูเรียนรว่มกบัผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

ส่วนที่ 2 ผลการศึกษาปัญหาของเด็กที่ใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัยใน
การเรียนร่วม  

จากการสนทนากลุ่มเก่ียวกบัปัญหาของเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยัใน
การเรียนรว่ม แบง่ได ้3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการเตรียมความพรอ้ม  ดา้นการจดัการเรียนการสอน ดา้น
การมีสว่นรว่มในการสง่เสรมิความสามารถทางภาษา มีผลดงัตอ่ไปนี ้ 

1. ดา้นการเตรียมความพรอ้ม พบว่า ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับ
เด็กท่ี ใชป้ระสาทหูเทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกันว่า เด็กมีการฝึกเตรียมความพรอ้มไม่เพียงพอ
ในดา้นการพฒันาการดา้นร่างกาย อารมณ ์สงัคม สติปัญญา ตลอดจนการฟัง การพูด การสอน
อา่น การเขียน    

2. ปัญหาดา้นการจดัการเรียนการสอน พบว่า ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญ
เก่ียวกบัเดก็ท่ี ใชป้ระสาทหเูทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่าขาดแคลนบคุลากรท่ีมีความรู ้ความ
เช่ียวชาญท่ีจะเขา้มาสอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมในการเรียนร่วม  นอกจากนัน้มีปัญหาในการ
ส่ือสาร เด็กมีการรบัรูภ้าษาไม่เท่ากัน เด็กมีพฒันาการทางภาษาท่ีชา้ ไม่ไดส้อนเนือ้หาล่วงหนา้
ก่อนเรียน และไมมี่การฝึกตอ่ท่ีบา้นท าใหเ้ดก็ไดเ้รียนรูไ้มต่อ่เน่ือง   

3. ปัญหาดา้นการมีส่วนรว่มในการส่งเสริมความสามารถทางภาษา พบว่า 
ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ี ใชป้ระสาทหูเทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกันว่าไม่มี
การพูดคุยกันในการส่งเสริมความสามารถทางภาษาท่ีชัดเจนในการวางแผนร่วมกันในการเขา้
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เรียนร่วมและไม่มีเวลาสอนหรือฝึกเด็กอย่างต่อเน่ืองท าให้การฝึกฟัง ฝึกพูดมีความล่าช้า   
นอกจากนัน้ยงัพบวา่ไม่เคยมีช่องทางการติดตอ่หรือประสานงานกนัเลยระหว่างผูป้กครอง ครูและ
ผูเ้ช่ียวชาญไมส่ามารถส่ือสารและพดูคยุกบัครูเรียนรว่มไดไ้มบ่อ่ยครัง้ไมไ่ด ้ 

ส่วนที่ 3 ผลการศึกษาแนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับ
เดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย 

จากการสนทนากลุ่มเก่ียวกับแนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย ในการเรียนร่วม แบ่งได้ 3 ดา้น ไดแ้ก่  ดา้นการ
เตรียมความพรอ้ม  ดา้นการจดัการเรียนการสอน ดา้นการมีส่วนรว่มในการส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษา มีผลดงัตอ่ไปนี ้ 

1. ดา้นการเตรียมความพรอ้ม พบว่า ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับ
เดก็ท่ี ใชป้ระสาทหเูทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกนัวา่  ควรเตรียมความพรอ้มพฒันาการดา้นตา่งๆ 
โดยเนน้ พฒันาการทางภาษาใหค้รบทกุดา้น มีการเตรียมค าศพัท ์มีการสอนสถานการณต์่างๆ มี
การจดัใหค้รูไดพ้บกับครอบครวัของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม เพ่ือประเมินความสามารถและก่อน
สอนควรมีการปรบัพืน้ฐานความสามารถของเด็กใหพ้รอ้มท่ีจะเขา้ถึงเนือ้หาสาระจากการเรียนรู้
และรว่มกนัวางแผน 

2. ด้านการจัดการเรียนการสอน พบว่า ผู้ปกครอง ครูและผู้เช่ียวชาญ
เก่ียวกับเด็กท่ี ใช้ประสาทหูเทียม มีความเห็นสอดคล้องกันว่า ควรมีวิธีการช่วยเหลือในการ   
จดัการเรียนการสอนใหก้บัครูและผูป้กครอง เพ่ือใหเ้ขา้ใจตรงกนัและสามารถชว่ยเด็กท่ีใชป้ระสาท
หูเทียมในการเรียนร่วม  ครูควรไดศ้ึกษาเก่ียวกับการสอนพูดผ่านการฟัง ตามพฒันาการ 6 ดา้น 
ได้แก่ การฟัง การรบัภาษา การส่งภาษา การพูด ความเข้าใจ การส่ือสารทางสังคม ซึ่งควรมี
ความรูเ้ก่ียวกับเทคนิคการสอนใหค้รูไดน้  าไปใชใ้นการสอนเด็กในชัน้เรียน และควรมีส่ือท่ีเรียนรู้
ผา่นทางสายตา  

3. ด้านการมีส่วนร่วมในการส่งเสริมความสามารถทางภาษา พบว่า 
ผูป้กครอง ครูและผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ี ใชป้ระสาทหูเทียม มีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่าควรมี
แนวทางในการส่งเสริมใหส่ื้อสารและพดูคยุ เรื่องการจดัการเรียนการสอน การส่งเนือ้หาหรือสรุป
สาระส าคญัใหผู้ป้กครองก่อนเรียน และการพฒันาความสามารถทางภาษาใหก้บัเด็กท่ีใชป้ระสาท
หเูทียม 
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ระยะที่ 2  สร้างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กที่ใช้
ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย 

การด าเนินการวิจยัระยะท่ี 2 น าผลของการสนทนากลุ่มในระยะท่ี 1 มาสรา้ง (รา่ง) 
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวัย มีการ
ด าเนินการ 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ท่ี 1 การจดัรา่งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั
เด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม  ขั้นท่ี 2 การพิจารณาร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ขั้นท่ี 3 การตรวจสอบคุณภาพและปรบัปรุงโปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา  ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม  

1.การจัดท าร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช ้
ประสาทหเูทียม ไดน้  าขอ้มลูในระยะท่ี 1 โดยมีแนวทางการส่งเสรมิความสามารถทางภาษา 3 ดา้น  
ไดแ้ก่ 1) ดา้นการเตรียมความพรอ้ม ควรจดัเตรียมความพรอ้มดา้นค าศพัทใ์นสถานการณต์่างๆ 
ควรมี การประเมินความสามารถทางภาษาก่อนการสอน และควรมีการปรบัพืน้ฐานเด็กก่อนเขา้
เรียน 2)ดา้น การจดัการเรียนการสอน ควรมีวิธีการช่วยเหลือในการจดัการเรียนการสอน  ครูเรียน
ร่วมควรไดร้บั ความรูเ้รื่องการฝึกฟัง ฝึกพูด และควรมีส่ือท่ีเรียนรูผ้่านทางสายตา 3) ดา้นการมี
ส่วนร่วมในการ ส่งเสริมความสามารถทางภาษา ควรมีแนวทางในการส่ือสารและพูดคุยกัน
ระหว่างครู ผูป้กครองและ ผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม จากแนวทางการส่งเสริม
ขา้งตน้ผูว้ิจยัน ามาจดัท ารา่งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั ตอ่ไป  

ผลการจดัท าร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช ้
ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย ไดอ้งคป์ระกอบของโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรบั เด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ดงันี ้1)หลกัการ 2)วตัถุประสงค ์3)กระบวนการจดั
โปรแกรม    4)แบบประเมินความสามารถทางภาษา 5)แบบสงัเกตการณเ์ลา่นิทาน 6)คูมื่อส่งเสริม
ความสามารถทาง ภาษา น าไปพิจารณาโดยการสนทนากลุม่จากผูเ้ช่ียวชาญตอ่ไป  

2.ผลการประเมินรา่งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย พบว่า  1) ด้านความเหมาะสมของร่างโปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา  ค่าเฉล่ีย ( x = 4.48 )  2)ดา้นความเป็นไปได ้ของร่างโปรแกรมส่งเสริม

ความสามารถทางภาษา  ค่าเฉล่ีย ( x = 4.35 )  3)ดา้นความเป็นประโยชน ์ของร่างโปรแกรม

สง่เสรมิความสามารถทางภาษา  คา่เฉล่ีย ( x =4.23 )  ดงันัน้ระดบัความคดิเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ี
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มีต่อคู่มือการใชโ้ปรแกรมส่งเสริม ความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบั
ปฐมวยั มีความเหมาะสมระดบัมาก   คา่เฉล่ีย ( x = 4.47)    

ผลการพิจารณารา่งโปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ี 
ใช ้ประสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั  ตอ้งมีการปรบัปรุงซึ่งผลของการสนทนากลุ่มจากผูเ้ช่ียวชาญ  
ผูป้กครองใหข้อ้เสนอแนะว่า  ควรเพิ่มเกณฑก์ารคดัเขา้ของผูเ้ขา้รว่มโปรแกรม  และเกณฑก์ารคดั
ออก   คูมื่อควรเป็นคูมื่อการใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาท
หูเทียม  ระดับปฐมวัย ปรบัให้หัวข้อต่างๆ ท่ีมีเป็นคู่มือการใช้โปรแกรม และควรมีเนือ้หาและ
ตวัอย่างเทคนิค การเล่านิทาน เพ่ือใหผู้ท่ี้น  าโปรแกรมไปใชส้ะดวก ง่าย และใชไ้ดจ้ริง  ควรเพิ่มค า
ชีแ้จงในการใช ้โปรแกรม  ปรบัใหโ้ปรแกรมกบัคูมื่อการใชเ้ป็นเลม่เดียวกนั  ควรเพิ่มบทน าเขา้ไปใน
คูมื่อ เพ่ือใหรู้ท่ี้ไป ท่ีมา แบบประเมินความสามารถทางภาษาและแบบสงัเกตควรใส่ท่ีทา้ยเล่มใน
ภาคผนวก  

ผู้เช่ียวชาญให้ข้อสังเกต ผู้วิจัยควรศึกษาเรื่องการสอนพูดโดยใช้การฟัง 
(AVT) เพิ่มเติมโดยเข้าไปเรียนรูใ้นแหล่งท่ีมีผู้เช่ียวชาญโดยตรง  และน าความรูม้าปรับใช้ใน
โปรแกรมของตนเอง  ควรศกึษากลุ่มตวัอย่างและระบรุายละเอียดขอ้มลูเบือ้งตน้ของกลุ่มตวัอย่าง  
การคดัเขา้ของกลุ่มตวัอย่าง นอกจากเกณฑค์ณุสมบตัิแลว้ ควรมีแบบทดสอบ แบบประเมินท่ีเป็น
มาตรฐานเพ่ือวดัระดบัความสามารถก่อนเขา้โปรแกรม  ผูว้ิจยัควรสอนภาษาแบบแยกหรือแบบ
รวมเพื่อใหไ้ดผ้ลการวิจยัท่ีดีท่ีสดุ 

3.ผลการตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือในโปรแกรมส่งเสรมิความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ประกอบดว้ย   

3.1 คู่มือการใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย มีดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของความเหมาะสมของรายการ
ประเมินความเหมาะสมของคูมื่อการใชโ้ปรแกรมสง่เสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียม  มีค่าดัชนีความสอดคล้องทุกข้อ เท่ากับ 1.00   และมีผลการประเมินจาก
ผูเ้ช่ียวชาญ พบว่า 1)ความครบถว้นขององคป์ระกอบคู่มือการส่งเสริม ความสามารถทางภาษา 
ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั มีความเหมาะสมระดบัมาก  ค่าเฉล่ีย ( x = 4.10)  

2)ความเหมาะสมของคู่มือการใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบั เด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั มีความเหมาะสมระดบัมาก คา่เฉล่ีย ( x = 4.20 ) ภาษาท่ีใชใ้นคูมื่อ 

3)การใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา  ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 
มี ความเหมาะสมระดบัมาก คา่เฉล่ีย ( x =4.38 )  4)ความชดัเจนของคูมื่อการใชโ้ปรแกรมสง่เสริม 
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ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั มีความเหมาะสมระดบั
มาก ค่าเฉล่ีย ( x =4.15 )  5)ความสมบูรณ์ของคู่มือการใชโ้ปรแกรมส่งเสริมความสามารถทาง

ภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย มีความเหมาะสมระดบัมาก ค่าเฉล่ีย ( x

=4.35 )  ดังนั้นระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ท่ีมีต่อคู่ มือ การใช้โปรแกรมส่งเสริม

ความสามารถทางภาษาส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั มีความเหมาะสมระดบัมาก 
คา่เฉล่ีย ( x = 4.23 )   

3.2 นิทานส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม 
ระดบัปฐมวยั มีดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของความเหมาะสมของนิทานส่งเสริมความสามารถ
ทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม  ระดับปฐมวัย คัดเลือกนิทานท่ีมีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง เท่ากับ 1.00 จ านวน 22 เล่ม และน าไปทดลองใช้ พบว่านิทานท่ีเหมาะสมในการ
น าไปใชใ้นการสง่เสรมิความสามารถทางภาษา คดัเลือกไว ้จ  านวน 20 เลม่  

3.3 แบบทดสอบความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู เทียม 
ระดบัปฐมวยั มีดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางภาษา ส าหรบั เด็ก
ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั มีค่าดชันีความสอดคลอ้งทกุขอ้ เท่ากบั 1.00 แบง่แบบทดสอบ
เป็น 2 ดา้น คือ 1)ดา้นความเขา้ใจภาษา มีคา่ความยากง่ายอยู่ระหว่าง  0.34 ถึง 0.80  และมีค่า 
อ านาจจ าแนกระหว่าง 0.22 ถึง 0.80   ซึ่งน ามาใชไ้ดทุ้กขอ้ 2)ดา้นการแสดงออกทางภาษา  มีค่า
ความ ยากง่ายอยู่ระหว่าง  0.34 ถึง 0.80     และมีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.20 ถึง 0.80    
ซึ่งน ามาใชไ้ดท้กุขอ้  

3.4 แบบสงัเกตพฤติกรรมการเล่านิทานตามการบูรณาการการสอน พดูผ่าน
การฟัง  มีดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสงัเกต พฤติกรรมการเล่านิทาน ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม  มีคา่ดชันีความสอดคลอ้งทกุขอ้ เทา่กบั 1.00   

ผลการจดัท าร่างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ไดอ้งคป์ระกอบ 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) หลกัการ 2)วตัถปุระสงค ์      
3)การคัดเลือกผูเ้ขา้ร่วมโปรแกรม 4) การด าเนินการโปรแกรม  5)คู่มือการใช้โปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ซึ่งจะน าไปทดลองใชต้อ่ไป 
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ระยะที่ 3 ทดลองใช้และปรับปรุงโปรแกรมส่งเสริม ความสามารถทางภาษา 
ส าหรับ เดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย  มีการน าเสนอ 2 ตอน ได้แก่  

1.ผลการทดลองใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช ้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั    

คะแนนความสามารถทางภาษาเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั ก่อนไดร้บั
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา พบว่า ดา้นความเขา้ใจภาษา อยู่ระหว่าง 4-5 คะแนน  
ดา้นการแสดงออกทางภาษา อยูร่ะหวา่ง 3-4 คะแนน   คะแนนความสามารถทางภาษาหลงัการใช้
โปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษา เดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั พบวา่ ดา้นความ
เข้าใจภาษา อยู่ระหว่าง 14-17  ด้านการแสดงออกทางภาษา อยู่ระหว่าง 13-15 หลังการใช้
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย ใน
ภาพรวมเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียมมีความสามารถทางภาษาสูงขึน้  เม่ือพิจารณาเป็นรายบุคคล 
พบวา่ เดก็คนท่ี 3 มีรอ้ยละของความกา้วหนา้มากท่ีสดุ+57.5 และมีดชันีประสิทธิผลของโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั มีค่าเท่ากับ 0.71  
รองลงมาเดก็คนท่ี 4 มีรอ้ยละของความกา้วหนา้ เท่ากบั +55 และมีดชันีประสิทธิผลของโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดับปฐมวยั มีค่าเท่ากับ 0.71  
ล าดบัต่อไปเด็กคนท่ี 2 มีรอ้ยละความกา้วหนา้ เท่ากับ +50 และมีดชันีประสิทธิผลของโปรแกรม
ส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั มีค่าเท่ากับ 0.63 
และล าดับสุดท้ายเด็กคนท่ี 1 มีรอ้ยละความก้าวหน้า เท่ากับ +45 และมีดัชนีประสิทธิผลของ
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย มีค่า
เท่ากับ 0.58 นอกจากนัน้เด็กมีความสามารถทางภาษาก่อนเรียนเท่ากบั  33  คะแนน   มีคะแนน
หลงัเรียนเท่ากบั 117  คะแนน  มีความกา้วหนา้เป็นรอ้ยละ  + 51.87  และมีดชันีประสิทธิผลของ
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย มีค่า
เทา่กบั 0.65 

2.ผลการปรับปรุงโปรแกรมส่งเสริม ความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั   

1.จ านวนและความถ่ีของขอ้มูลเก่ียวกับสถานภาพของผูถู้กสัมภาษณ์ มีขอ้มูล
เก่ียวกบัสถานภาพของผูถู้กสมัภาษณ ์ ไดแ้ก่ ครูเรียนเรียน จ านวน 4 คน และผูป้กครองเด็กท่ีเขา้
ร่วมโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม  ระดับปฐมวัย 
จ านวน   4 คน 
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2.ผลการสมัภาษณค์วามคิดเห็นของโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา  
ส าหรบัเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม  ระดับปฐมวัย   ความคิดเห็นจากครูเรียนร่วมท่ีมีต่อโปรแกรม
สง่เสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเดก็ท่ี ใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั  มีความเหมาะสม
ทัง้ 3 ดา้น  ไดแ้ก่ ดา้นความเหมาะสมของโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ดา้นความ
เป็นไปไดข้องโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา   ดา้นประโยชนข์องโปรแกรมส่งเสริม
ความสามารถทางภาษา 

อภปิรายผล 
จากการวิจยัครัง้นีมี้ประเด็นท่ีน ามาอภิปรายผล 3 ประเด็น คือ 1) สภาพปัจจบุนั ปัญหา 

และแนวทางการสง่เสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 2) 
การสรา้งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั 
3) การทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมสง่เสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ระดบัปฐมวยั  

1) สภาพปัจจุบัน ปัญหา และแนวทางการส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย  

จากการศกึษาสภาพปัจจบุนั ปัญหาและแนวทางการส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั พบว่า ปัจจบุนัผูป้กครองเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม  ครูโรงเรียนเรียนร่วม  ผู้เช่ียวชาญเก่ียวกับเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ให้ความส าคัญและ
ตระหนกัถึงการส่งเสริมความสามารถทางภาษา โดยไดมี้การเตรียมความพรอ้มในดา้นตา่งๆ ไดแ้ก่ 
รา่งกาย อารมณ ์สงัคม สติปัญญา เหมือนเด็กปกติทั่วไป ส่วนใหญ่เนน้ดา้นภาษาและการส่ือสาร
ในชีวิตประจ าวันและมีการรบันโยบายการเรียนร่วม ครูเรียนรว่มท่ีมีเด็กใชป้ระสาทหูเทียมในชัน้
เรียน มีการประเมินความพรอ้มดา้นพัฒนาการก่อนเขา้เรียนรว่ม โดยหลกัสูตรใชแ้บบปกติแต่มี
การยืดหยุ่นเรื่องเนือ้หาและการปรบัจุดประสงค ์มีการก าหนดแนวทางในการด าเนินงานโครงการ
เรียนร่วม มีการก าหนดเป้าหมาย การก าหนดวิธีการ การสนับสนุนงบประมาณ มีการแต่งตั้ง
คณะกรรมการด าเนินงานโครงการ มีการประชุมชีแ้จงบุคลากรเพ่ือใหบุ้คลากรเห็นความส าคญั
ของการเรียนร่วม โดยสอดคลอ้งกับมลิวลัย ์ธรรมแสง ไดเ้สนอแนวทางการเรียนส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียมในโรงเรียนเรียนรว่ม ว่าโรงเรียนทุกโรงเรียนควรไดมี้นโยบายเรื่องการเรียนรวมไว้
เป็นส่วนหนึ่งและมีการจดัการดา้นบคุลากร  การฝึกอบรม รวมถึงการเตรียมความพรอ้มบคุลากร
นอกจากนัน้ตอ้งมีการจดัท างบประมาณ การจดัโครงสรา้งสิ่งแวดลอ้ม (มลิวลัย ์ธรรมแสง,2561) 
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ในขณะท่ีโรงเรียนส่วนใหญ่ท่ีรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียมเขา้เรียนเน่ืองจากปฏิบตัิ
ตามรฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2550 มาตราท่ี 49 บคุคลย่อมมีสิทธิเสมอกนัในการ
รบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ไม่นอ้ยกวา่ 12 ปีท่ีรฐัจดัใหอ้ย่างทั่วถึงและมีคณุภาพโดยไม่เก็บคา่ใชจ้่าย 
ผูย้ากไร ้ผูพ้ิการหรือทุพพลภาพ หรือผูอ้ยู่ในสภาวะยากล าบากตอ้งไดร้บัสิทธิตามวรรคหนึ่งและ
การสนับสนุนจากรัฐเพ่ือให้ได้รับการศึกษาโดยทัดเทียมกับบุคคลอ่ืน (รัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจกัรไทย,2550 ) ส่งผลใหเ้กิดปัญหาในการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนรวมและการ
จดัการกับปัญหาพฤติกรรมของเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม สอดคลอ้งกบั Renee Punch ท่ีไดศ้ึกษา
เก่ียวกบัการจดัระบบการศกึษา สิ่งสนบัสนนุและผลท่ีไดจ้ากการจดัระบบการศกึษาใหก้บัเด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียมในประเทศออสเตรเลีย  พบปัญหาและอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน 
เก่ียวกับการสอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม อาทิ ครูขาดความรู ้ความเขา้ใจกับเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม เด็กมีความสามารถทางภาษานอ้ยกว่าเพ่ือนในชัน้เรียน  เด็กเขา้รว่มสงัคมกับเพ่ือนในชัน้
เรียนไดย้ากเน่ืองจากมีการส่ือสารท่ีไม่ชดัเจนท าใหข้าดความมั่นใจ  อีกทัง้ยงัพบว่าในช่วงแรกท่ี
เขา้เรียนร่วม เด็กมีปัญหาเก่ียวกับการฟังในชัน้เรียน  ความคิดรวบยอดของค าท่ีใช้ในชัน้เรียน 
(Renee Punch,2010) 

ทัง้นีปั้จจบุนัผูป้กครองมีบทบาทในการสง่เสริมความสามารถทางภาษาใหก้บัลกู
ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมมีการเตรียมความพรอ้มเนน้ดา้นภาษาและการส่ือสารในชีวิตประจ าวนั สอน
ภาษา ค าศพัทท่ี์ใชใ้นชีวิตประจ าวนัเพ่ือใหเ้ด็กไดเ้ขา้เรียนรว่มได ้ส่วนการมีส่วนรว่มส่วนใหญ่ได้
พูดคยุเก่ียวกับพฤติกรรมเด็ก และท าหนา้ท่ีในการสนบัสนุนดา้นการเรียนอีกดว้ย สอดคลอ้งกับ  
Patro and Mendel ในการส่งเสริมความสามารถใหก้บัเด็กท่ีใชป้ระสาทเูทียมในโรงเรียนเรียนรว่ม 
ไดใ้หข้อ้เสนอแนะไวว้่า การเตรียมความพรอ้มในเรื่องการฟังมีความส าคญัท่ีสุดส าหรบัเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม เน่ืองจากการเรียนรว่มนัน้ตอ้งอยร่ว่มกบัผูอ่ื้นมากกว่าอยูร่ว่มกบัครอบครวัของเด็ก
เองซึ่งมีความคุน้เคยทางสภาพแวดล้อมอยู่แล้ว ในด้านผู้ปกครองควรให้ความส าคัญกับการ
เตรียมความพร้อมเรื่องค าศัพท์ท่ีจะใช้ในการเรียน ซึ่งผู้ปกครองมีความคาดหวังให้เด็กท่ีใช้
ประสาทหูเทียมไดร้บัการศึกษากับเพ่ือนปกติและควรมีแนวทางการส่งเสริมความสามารถทาง
ภาษาท่ีโรงเรียนเพ่ือใหเ้ดก็สามารถเรียนรว่มกบัเพ่ือนในชัน้เรียนได ้(Patro and Mendel,2018) 
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2) การสร้างโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กที่ใช้
ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย  

ผู้วิจัย ได้น าข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม  น ามาสร้างโปรแกรมส่ง เสริม
ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั ประกอบดว้ย 1)หลกัการ 
2)วัตถุประสงค ์3)การคัดเลือกผู้เข้าร่วมโปรแกรม 4)การด าเนินการโปรแกรม 5)คู่มือการใช้
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั  ซึ่งเป็น
โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาท่ีมีคณุภาพอยู่ในระดบัมาก คา่เฉล่ียเท่ากบั 4.27 อาจ
อธิบายไดว้่า การพฒันาโปรแกรมสง่เสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 
ระดบัปฐมวยั กล่าวคือ ผูว้ิจยัไดน้  าขอ้มูลจากการสนทนากลุ่ม การศกึษาหลกัสูตร  หลกัการของ
พฒันาการเด็ก แนวคิดเก่ียวกับการสอนเด็กปฐมวยั  แนวคิดเก่ียวกับการสอนเด็กท่ีใชป้ระสาทหู
เทียม ตลอดจนหลักการสรา้งโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา และน ามาก าหนด
วัตถุประสงค์โปรแกรม เขียนหลักการ เนื ้อหากิจกรรมท่ีสอดคล้องกับการพัฒนาโปรแกรม 
ตลอดจนขัน้ตอนการจดักิจกรรมและการเล่านิทาน ซึ่งเป็นสิ่งท่ีครูปฐมวยัคุน้เคย ซึ่งสอดคลอ้งกับ
ดวล (Duan.1995) ไดก้ล่าวว่า การศึกษาหลกัสูตร เทคนิค กระบวนการ จะท าให้เป็นแนวทางใน
การจดัโปรแกรมท่ีเหมาะสมทัง้เนือ้หาและวิธีการสอน สง่ผลใหโ้ปรแกรมสง่เสรมิความสามารถทาง
ภาษาตรงกบัความตอ้งการของครูเรียนรว่ม และเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยั เพ่ือใหค้รู
ปฐมวยัมีความสามารถในการบรูณาการพดูผ่านการฟัง ซึ่งสอดคลอ้งกับ ปริญญา หลวงพิทกัชุม
พล (ปริญญา หลวงพิทกัชุมพล.2563) ท่ีกล่าวว่า การพฒันาความสามารถทางภาษา ควรไดร้บั
การพัฒนาตลอดเวลาทัง้ท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน นอกจากกิจกรรมท่ีเกิดจากโปรแกรมแลว้ ผูส้อนน
สามารถสอนเนือ้หาท่ีก าหนดไวต้ามปกติ ทัง้นีก้ารพิจารณารา่งโปรแกรมพบว่า  มีความเหมาะสม
ในทุกประเด็น ให้โปรแกรมมีความสมบูรณ์ก่อนท่ีน าไปใช้ สอดคล้องกับ ข้อมูลการพัฒนา
โปรแกรมการสอนตอ้งมีการประเมินผลโปรแกรม เพ่ือทราบว่าโปรแกรมนัน้มีคุณภาพมากนอ้ย
เพียงใด Tyler,1986 กล่าวว่า การประเมิน คือ การเปรียบเทียบพฤติกรรมเฉพาะอย่างชัดเจน 
รัดกุมและจ าเพาะเจาะจงแล้วจะเป็นแนวทางช่วยในการประเมินได้อย่างดีในภายหลัง 
นอกจากนั้น(คัทนีย์ แก้วมณี ,2544)  กล่าวถึง การประเมินผลโปรแกรมไว้ดังนี ้ การ ประเมิน
โปรแกรมมีวตัถุประสงค ์เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมในดา้นรูปแบบของโปรแกรมและ
ประสิทธิภาพของโปรแกรม  การประเมินสามารถท าได้หลายรูปแบบ เช่น  ประเมินด้วย
แบบสอบถาม  แบบส ารวนหรือการสมัภาษณ ์เป็นตน้  
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3) การทดลองใช้และปรับปรุงโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา   
ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย   

เด็ก ท่ี ใช้ประสาทหูเทียม  ระดับปฐมวัย ท่ี เรียนโดยใช้โปรแกรมส่งเสริม 
ความสามารถทางภาษา มีความสามารถทางภาษาสงูขึน้ มีรอ้ยละความกา้วหนา้ +51.87 แสดง
ว่า  โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้ประสาทหูเทียม ระดับปฐมวัย 
สามารถ พฒันาความสามารถทางภาษาได ้อาจเน่ืองมากจากเหตผุลตอ่ไปนี ้  

1) โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา มีการจดัใหค้วามรู้เรื่องเทคนิค 
การบรูณาการพดูผ่านการฟัง 10 เทคนิค1) เดก็ตอ้งใส่เครื่องชว่ยฟังหรือประสาทหเูทียม 2) เดก็นั่ง
ใกลผู้ป้กครองและครูผูส้อน โดยในระยะแรกของการสอน  ผูส้อนตอ้งมั่นใจว่าผูส้อนอยู่ใกลพ้อท่ี
เด็กจะไดย้ิน  3) ผูส้อนเอามือชีท่ี้หูตนเองเพ่ือให้เด็กเตรียมตัวฟัง  4) การให้เสียงก่อนเห็นภาพ  
5) การใชน้  า้เสียงท่ีเด็กฟังไดง้่ายเหมาะสมกับเนือ้เรื่อง 6)การเรียกช่ือสิ่งของ ค าศพัท ์ประโยคใน
สถานการณต์า่งๆ ซ า้ไป ซ า้มา  7)การเล่าเรื่องโดยใชท้่าทางธรรมชาติประกอบ 8)การเนน้เสียงค า
ส าคญัในประโยค  9)การใหพู้ดตามตวัอย่าง 10)การทิง้ช่วงเวลาใหเ้ด็กพูด (มลิวัลย ์ธรรมแสง.
2564) ใหก้บัครูเรียนรว่มท่ีมีเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมในหอ้ง ส่งผลใหค้รูมีทกัษะการสอน เกิดความ
มั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  นอกจากนั้นการเรียนร่วมกับเพ่ือนท าให้เด็กท่ี ใช้
ประสาทหูเทียมเกิดความมั่นใจ ในการเรียนรูภ้าษา ซึ่งสอดคลอ้งกบัวิลเล่ียม (William.1995)  ได้
กล่าวว่า การสอนภาษาเป็นการเนน้การออกความคิดเห็นและกระบวนการกลุ่มยงัเป็นการสรา้ง
บรรยากาศท่ีดีในการเรียน เพ่ือเพิ่มความมั่นใจในการเรียนรูภ้าษาของผูเ้รียน 

2)โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษามีการด าเนินการโปรแกรมท่ีมี
ขั้นตอน โดย เริ่ม จาก  1) ขั้น วางแผน  2) ขั้นป ฏิบัติ ก าร  3) ขั้น สะท้อนการป ฏิบัติ การ  
4) ขัน้ประเมินผล ซึ่งในขัน้ปฏิบตัิการเป็นการน าแนวคิดการบ าบดัการพูดผ่านการฟัง (Auditory 
Verbal Therapy: AVT) มาประยุกต์ใช้ร่วมกับการจัดประสบการณ์การเล่านิทานและเทคนิค
การบรูณาการพดูผ่านการฟัง 10 เทคนิค ดดยสอนตามล าดบัขัน้ เริ่มจากขัน้เตรียม ขัน้เล่า ขัน้จบ 
ท าใหน้ักเรียนท่ีใชป้ระสาทหูเทียมไดร้บัการส่งเสริมความสามารถทางภาษาเป็นไปตามระบบ  
โดยมีหนงัสือนิทานเป็นตวัช่วยจ าเสียงและภาพ ทัง้นีห้นงัสือนิทานยงัท าใหเ้ห็นรูปธรรม จึงท าใหมี้
ความสามารถทางภาษาสูงขึน้ ซึ่งสมัพนัธก์ับการสมัภาษณข์องครูเรียนร่วม กล่าวว่า  การสอนมี
ขัน้ตอน สอนทีละขัน้ท าใหต้่อการน าเทคนิคการบูรณาการพูดผ่านการฟังมาใชส้อนเด็ก  อีกทัง้มี
หนงัสือนิทานเป็นส่ือทางสายตาใหผู้เ้รียนไดจ้  าไดดี้ขึน้ 
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ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  

1.โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบั   
ปฐมวยันี ้มีความเหมาะสมส าหรบัสอนเดก็  

2.การน าโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาไปใช ้ครูควรมีการศึกษาเทคนิค
การบูรณาการการพูดผ่านการฟัง และด าเนินการทดสอบเด็กก่อน เพ่ือให้ทราบถึงระดับ
ความสามารถทางภาษา และด าเนินการปรบันิทานตามเนือ้หาท่ีต้องการสอน และควรมีการ 
วางแผนใหผู้ป้กครองมีสว่นรว่มในการจดักิจกรรมสง่เสรมิความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็ก 

3.การน าโปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม 
ระดบัปฐมวยัไปใช ้ควรมีการจดัการจดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรียนโดยลดการรบกวนเสียงจาก 
ภายนอก  ลดสิ่งเรา้ทางสายตาไม่จดัหนา้ชัน้เรียนใหฉู้ดฉาดจนเกินไป  เพ่ือเพิ่มความสามารถใน
การเรียนรูข้องเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียมตลอดจนเดก็ปกตใินชัน้เรียน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1.ควรท าวิดโิอการเลา่นิทาน โดยใชเ้ทคนิคการบรูณาการพดูผา่นการฟัง ใหค้รูดวูิดโิอ

แลว้ใหค้รูประเมินตนเองวา่สามารถสอนไดห้รือไมไ่ด ้
2.ควรศึกษาการใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้

ประสาทหูเทียม ระดบัปฐมวยัโดยเพิ่มส่ือท่ีเรียนรูด้ว้ยสายตา เพ่ือใหเ้ด็กเกิดความสนใจขณะท า
กิจกรรม 

3. ควรศึกษาการใช้โปรแกรมส่งเสริมความสามารถทางภาษา ส าหรับเด็กท่ีใช้
ประสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั โดยใหผู้ป้กครองมีส่วนรว่มในการส่งเสริมความสามารถทางภาษา 
ท่ีบา้น 
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16.คณุชชัวาล กลางพิมาย    ผูป้กครองของเดก็ที่ใชป้ระสาทหเูทียม 

17.คณุปัทมา ค ่ากลาง    ผูป้กครองของเดก็ที่ใชป้ระสาทหเูทียม 

18.คณุไกรวฒุิ โสมสนวนมาก   ผูป้กครองของเดก็ที่ใชป้ระสาทหเูทียม 

19.คณุสนธิ  ชนะรมัย ์    ผูป้กครองของเดก็ที่ใชป้ระสาทหเูทียม 

20.คณุพรประภา  ติยะวงศก์ลุ   ผูป้กครองของเดก็ที่ใชป้ระสาทหเูทียม 
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รายนามผู้เข้าร่วมสนทนากลุ่ม 

1.อาจารย ์ดร.มลิวลัย ์ ธรรมแสง  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

2.ผูช้ว่ยศาสตราจารย ศริพินัธ ์ ศรีวนัยงค ์  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

3.อาจารย ์ดร. ดารตัน ์เศรษฐชยับดี  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม  

4.อาจารย ์ดร.     ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

5.อาจารย ์ดร.     ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

6.อาจารยบษุบง  เสมามล   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

7.อาจารยป์รญิญากร วงศไ์ชยา   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

8.อาจารยธ์นัพร เพิ่มน า้ทิพย ์   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

9.อาจารยณ์ฐักานต ์คณุโน   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

10.อาจารยส์รนิทรทิพย ์รตันพนัธุ ์  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

11.อาจารยป์รติาภา  สอนสิทธ์ิ   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

12.อาจารยส์ดุารตัน ์ศริมิา   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

13.อาจารยเ์ฉลิมวฒุิ   มาตยาบญุ  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

14.อาจารยไ์อรดา  จ าปาสา   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

15อาจารยเ์พ็ญนภา  เกสรศกัดิ ์   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

16.อาจารยณ์ฐัธิดา  คา้ขาย   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

17.อาจารยธ์นิษฐา  พกัตรานนท ์   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

18.อาจารยน์ยันา จั่นเพ็ชร   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

19.อาจารยส์มุาลี  เรืองแกว้   ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเด็กท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 
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ภาคผนวก ข 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

ตัวอย่าง  แผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถทางภาษาฯ 

ตัวอย่าง  แบบประเมินความสามารถทางภาษา ฯ 
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ตัวอย่าง แผนการจัดกิจกรรมที ่1  
วัตถุประสงค ์ 

1.เพ่ือใหเ้ดก็รูจ้กัค  าศพัทจ์ากการเลา่นิทาน หน่วยปลอดภยัไวก้่อน ค าศพัท ์ (บา้น  สนาม  
อาบน า้ เลน่สนาม มีด กรรไกร ง ู ผึง้  ทางมา้ลาย สะพานลอย)        

2.เม่ือเดก็ฟังค าศพัทจ์ากนิทานและสามารถชีรู้ปภาพ การหยิบรูปภาพ การระบายสี
รูปภาพ   การวงกลมรอบรูปภาพ ตามค าสั่งของครูไดถ้กูตอ้ง     

3.เม่ือเดก็เห็นภาพจากนิทานสามารถพดูช่ือรูปภาพท่ีครูชีไ้ดถ้กูตอ้ง  
การจัดกิจกรรม (เวลาประมาณ  20 นาที) 
กิจกรรม  เทคนิคการบูรณาการการพูดผ่านการฟัง 
ขัน้ท่ี 1 ขัน้เตรียม   
เดก็และครูรว่มกนั รอ้งเพลง  เบรนยิม และ
เตรียมความพรอ้มเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม 

1.เด็กตอ้งใสป่ระสาทหเูทียม  

2.เด็กนั่งอยูใ่กลผู้ส้อน   

(สงัเกตที่หขูา้งที่ใสป่ระสาทหเูทียม)  

3.ผูส้อนเอามือที่ชีห้เูพื่อใหเ้ด็กเตรยีมตวัฟัง  

ขัน้ท่ี 2 ขัน้เลา่   

ครูเลา่นิทานเรือ่ง   ปลอดภยัไวก้อ่น 

 

4.การใหเ้สยีงก่อนเห็นภาพ  

5.การใชน้ า้เสยีงทีเ่ดก็ฟังไดง้า่ย เหมาะสมกบัเนือ้ เรือ่ง 

6.การเรยีกช่ือสิง่ของ ค าศพัท ์ประโยค  

ในสถานการณต์า่งๆ ซ า้ไป ซ า้มา 

7.การเลา่เรือ่งโดยใชท้า่ทางธรรมชาติประกอบ 

8.การเนน้เสียง ค าส าคญัในประโยค 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้จบ  
ครูใหเ้ดก็สรุปความคิดรวบยอดเก่ียวกบันิทาน 
เชน่ ถามเด็กวา่ถา้เด็กเป็น(ตวัละคร) ตวันีจ้ะท า
อยา่งไร เหตกุารณนี์เ้กิดขึน้ท่ีไหน  

9.การใหพ้ดูตามตวัอยา่ง  

10.การทิง้ช่วงเวลาใหเ้ด็กพดู  

 

หมายเหตุ  การเล่านิทานครูผูส้อนสามารถใชเ้ทคนิคการบูรณาการการพูดผ่านการฟังไดต้ามความเหมาะสม

ของผูเ้รียน และตามความถนดัของครูผูส้อน  โดยไม่จ ากดัจ านวนครัง้ของเทคนิคและสามารถสลบัเทคนิคในแต่

ละขัน้ได ้ขึน้อยูก่บัดลุยพินิจของผูส้อน 
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ส่ือและอุปกรณ ์ : นิทาน 

                    
การประเมินผล 
 1.เดก็ทกุคนสะทอ้นการเรียนรูโ้ดยระบายสีรูปหนา้แสดงความพงึพอใจในการฟังนิทาน 

 2.ทดสอบความสามารถทางภาษา 
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ตัวอย่าง คู่มือ 

ประเมนิความสามารถทางภาษา ส าหรับเดก็ทีใ่ช้
ประสาทหูเทยีม ระดับปฐมวัย 
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คู่มอืประเมนิความสามารถทางภาษา 

ส าหรับเดก็ทีใ่ช้ประสาทหเูทยีม 

ระดับปฐมวัย 
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ค าน า 

 เอกสารการประเมินความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดับ

ปฐมวัย ฉบับนี ้เป็นส่วนหนึ่งของการน าเสนอดุษฎีนิพนธ์ เรื่องการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริม

ความสามารถทางภาษา ส าหรบัเด็กท่ีใชป้ระสาทหูเทียม ระดบัปฐมวัย ซึ่งผูว้ิจยัเห็นว่าจะเป็น

ประโยชนต์อ่ผูท่ี้เก่ียวขอ้งและผูท่ี้สนใจ 

 

          ประดบัศรี  พินธุโท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 267 
 

สารบัญ 

                  หน้า 

ค าน า 

สารบัญ 

ส่วนที ่1 ค าแนะน าการใชคู้มื่อประเมินความสามารถทางภาษา      1 

              ส  าหรบัเดก็ท่ีใชป้ระสาทหเูทียม ระดบัปฐมวยั 

ส่วนที ่2 การประเมินความสามารถทางภาษา (Receptive Language)     5 

 การประเมินความสามารถในการแสดงออกทางภาษา (Expressive Language) 25 
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ความสามารถในการเข้าใจภาษา 

( Receptive language  ) 
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ความสามารถในการเข้าใจภาษา 

 หน่วย:ปลอดภยัไว้ก่อน  
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แบบทดสอบ  การหยบิรูปภาพค าศัพท ์   

วิธีทดสอบ ผูท้ดสอบพดูช่ือรูปภาพ และใหน้กัเรียนหยิบภาพตามท่ีตนเองไดย้ิน      

ขอ้ 1   “ บา้น ”   

ขอ้ 2   “ สนาม”    

       ขอ้ 3   “ อาบน า้  ”    

        ขอ้ 4   “ มีด  ”    

ขอ้ 5   “ ง ู  ”    

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

การให้คะแนน เดก็หยิบภาพดว้ยตนเอง     ให ้1 คะแนน  

  เดก็ไมห่ยิบภาพ หยิบภาพไม่ถกูตอ้ง    ให ้0 คะแนน 
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ความสามารถในการเข้าใจภาษา 

 หน่วย: ของเล่นของใช้ 
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แบบทดสอบ  การชีรู้ปภาพค าศัพท ์   

วิธีทดสอบ ผูท้ดสอบพดูช่ือรูปภาพ และใหน้กัเรียนชีภ้าพตามท่ีตนเองไดย้ิน      

ขอ้ 6   “ แกว้น า้  ”   

ขอ้ 7  “ กระเป๋า  ”    

       ขอ้ 8   “ ดนิสอ  ”    

       ขอ้ 9   “ เสือ้  ”    

                             ขอ้ 10   “ลกูบอล”    

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

การให้คะแนน เดก็ชีภ้าพดว้ยตนเอง     ให ้1 คะแนน  

  เดก็ไมชี่ ้ ชีไ้มถ่กูตอ้ง    ให ้0 คะแนน 
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ความสามารถในการเข้าใจภาษา 

 หน่วย: สัตวน่์ารัก  
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แบบทดสอบ  การระบายสีรูปภาพค าศัพท ์   

วิธีทดสอบ ผูท้ดสอบพดูช่ือรูปภาพ และใหน้กัเรียนระบายสีตวัเลือก          ท่ีตนเองไดย้ิน      

ขอ้ 11  “ หม ู  ”   

ขอ้ 12  “ แมว   ”    

       ขอ้ 13   “ ชา้ง   ”    

       ขอ้ 14   “ นก    ”    

                             ขอ้ 15   “ เสือ   ”    

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

การให้คะแนน เดก็ระบายสีตวัเลือก          ไดถ้กูตอ้ง   ให ้1 คะแนน  

  เดก็ไมร่ะบายสีตวัเลือก  ระบายสีตวัเลือกไมถ่กูตอ้ง ให ้0 คะแนน 
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ความสามารถในการแสดงออกทางภาษา 

(expressive language)    
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แนวทางการพจิารณาการแสดงออกทางภาษา   

ข้อตกลง  

1.การแสดงออกทางภาษาของเดก็ทีไ่ด้คะแนน   

การพดูไมช่ดั  หมายถึง การท่ีผูพ้ดูไมส่ามารถออกเสียงไดถ้กูตอ้งตามมาตรฐาน ดงันี  ้  

1) การออกเสียงหนว่ยเสียงหนึ่งแทนหนว่ยเสียงหนึ่ง 

(Substitution) เชน่ ค  าวา่ ความ ออกเสียงเป็น ฟาม 

(จากหนว่ยเสียง /khw/ เป็น  /f/ )  

หรือค าวา่ บา้น /ban/ เป็น บ๊าน /ban/ จากหนว่ยเสียงวรรณยกุตโ์ทเป็น

วรรณยกุตต์รี  

2) การไมอ่อกเสียงหนว่ยเสียงท่ีมีในค า (Omission) เชน่ ไม่

ออกเสียงพยญัชนะ ควบกล า้ เชน่ กลอง /klcn/ ออก

เสียงเป็น กอง /kcn/  

ไมอ่อกเสียงหน่วยเสียงพยญัชนะทา้ย เชน่ กลอง ออกเสียงเป็น กลอ  

2.การแสดงออกทางภาษาของเดก็ทีไ่ม่ได้คะแนน  

 การเพิ่มหรือลด จ านวนพยางค ์เชน่ กลอง  ออกเสียงเป็น กะลอง   

                   ขนนุ   ออกเสียงเป็น  หนนุ 
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ความสามารถในการแสดงออกทางภาษา หน่วย:ปลอดภยัไว้ก่อน  

 

แบบทดสอบ  การแสดงออกว่ารู้ค าศัพท ์   

วิธีทดสอบ ผูท้ดสอบชีใ้หเ้ดก็ดรููปภาพ และถามเดก็ว่า “ รูปนีรู้ปอะไร ”  

       ขอ้ 1   บา้น 

ขอ้ 2   สนาม 

ขอ้ 3   อาบน า้ 

ขอ้ 4   มีด 

ขอ้ 5    ง ู

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 

การให้คะแนน เดก็พดูค าศพัทถ์กูตอ้ง    ให ้ 1 คะแนน  

  เดก็ไมพ่ดูหรือพดูไมถ่กูตอ้งในเวลาท่ีก าหนด ให ้ 0 คะแนน 
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ภาคผนวก ค 

หนังสือรับรองจริยธรรมในมนุษย ์
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ประวัติผ ูเ้ขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
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