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บทคัดย่อภาษาไทย 
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การวิจัยครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) สรา้งชุดการสอนวิชาดนตรี เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์าง

ดนตรี ส  าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนมธัยมวดัมกุฏกษัตริย ์2) พฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี
ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนมธัยมวดัมกุฎกษัตริย์ กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัในครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนมธัยมวดัมกฏุกษัตริย ์จ านวน 40 คน ซึ่งกลุ่มตวัอย่างนัน้ เลือกดว้ยวิธีการ
สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยการจบัฉลากมา 1 หอ้งเรียน และท าการทดสอบก่อนเรียนและทดลอง
สอนโดยการใชช้ดุการสอนที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ จากนัน้จึงท าการประเมินผลดว้ยแบบทดสอบ หลงัเรยีน ผูว้ิจยัใชค้ะแนนแบบ
ฝึกระหว่างเรียนกบัคะแนนสอบหลงัเรียนของกลุ่มตวัอย่างมาค านวณหาประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 และ
น าคะแนนในการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน มาเปรียบเทียบความกา้วหนา้ในการเรียนโดยใช ้t-test  ซึ่ง
ผลการวิจัยปรากฏว่า การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน เพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและ
สญัลกัษณท์างดนตรี ส  าหรบันกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนมธัยมวดัมกฏุกษัตริย ์แสดงใหเ้ห็นว่า ชุดการ
สอน เรื่องเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรีที่สรา้งขึน้  มีประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1 = 89.88) และค่า
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2 = 85.13) ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่ก  าหนดไว้ คือ 80/80 และผลของพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนของนกัเรียน มีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบก่อนเรียน อยู่ที่  (x ̅ =12.13    S.D. = 2.15) 
และหลงัจากเรียนโดยใชช้ดุการสอนที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ นกัเรียนมีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบ
หลงัเรยีน อยู่ที่ (x ̅  = 17.03    S.D. = 1.19) ซึ่งเมื่อน าผลของการทดสอบก่อนและหลงัเรยีนมาท าการเปรยีบเทียบ พบว่า 
ค่า t มีค่าเท่ากบั 90.69 แสดงใหเ้ห็นไดว้่านกัเรยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนหลงัเรยีนโดยใชช้ดุการสอนสงูกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 แสดงว่าชดุการสอนที่สรา้งขึน้สามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนไดอ้ย่าง
มีประสิทธิภาพ 

 

ค าส าคญั : เครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี, ชดุการสอน, ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน, ประสทิธิภาพของชดุ
การสอน 
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The objectives of this research are as follows: (1) to create an instructional package on music, 

with regard to musical signs and symbols, among Secondary Education Grade Seven students at Mathayom 
Wat Makutkasat School; and (2) to develop learning achievement of on music for Secondary Education Grade 
Seven students at Mathayom Wat Makutkasat School. The sample consisted of 40 Secondary Education Grade 
Seven students in the 2021 academic year among Mathayom students at Wat Makutkasat School. The sample 
was selected using the Cluster Random Sampling technique by drawing one classroom slot. Before teaching, 
the students had to take pretests. During the teaching period, the researcher taught students by trying the 
instructional package developed by the researcher. At the end of the study period, the students took posttests. 
The researcher used the sample scores of classroom exercises and the posttest scores to calculate the 
learning efficiency on the basis of the 80/80 standard criteria. In addition, the learning progression of the 
students were studied by comparing the pretest scores with the posttest scores and used the t-test technique. 
The results of the research revealed that assessing the efficiency of the instructional package regarding 
musical signs and symbols to develop the learning achievement of Secondary Education Grade Seven 
students at Mathayom Wat Makutkasat School showed that the instructional package regarding musical signs 
and symbols had a process efficiency score of E1 = 89.88, and a result efficiency score of E2 = 85.13, which 
were higher than the 80/80 established criteria. In terms of the learning achievement of student development, 
students had an average and standard deviation of pretest scores (x ̅ =12.13 SD = 2.15).  After learning with 
the self-developed instructional package, students had an average and standard deviation on the posttest 
scores (x̅ = 17.03 SD = 1.19). After comparing the pretest scores with the posttest scores, the t-test score was 
equivalent to 90.69. After teaching with the instructional package, the higher learning achievement scores of 
the student differed at a statistically significant level at .05. The results of this research revealed that the 
constructed instructional package resulted in teaching and learning efficiency. 

 
Keyword : Musical Signs and Symbols, Instructional Package, Develop Learning Achievement, the efficiency 
of the instructional package 
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บทที ่1 
บทน า 

 
1. ภมิูหลัง 

ดนตรีเป็นผลผลิตทางความคิดของมนุษย ์และเป็นสิ่งท่ีมนุษยเ์ราจะตอบสนองไดด้ี          
ดว้ยการเรียนรู ้บางครัง้อาจสัมผัสไดจ้ากการคิดหรือนึกถึง แต่บางครัง้ก็ตอ้งใชค้วามรูส้ึกหรือ  
ความละเอียดออ่นภายในจิตใจในการสมัผสั เพราะดนตรนีัน้เป็นศาสตรท่ี์ลกึซึง้ และมีเนือ้หาสาระ
มากมายทั้งทฤษฎีและการปฏิบัติ นอกจากนั้นแล้วยังต้องมีทักษะอ่ืนๆ เช่น การฟัง การคิด        
การอ่าน การเขียน และการจ า นอกจากนีด้นตรียงัช่วยใหมี้พฒันาการทางดา้นสมอง ดา้นภาษา 
ร่างกาย จิตใจ จินตนาการ สังคม และอารมณ์ เน่ืองจากเสียงเพลงจะช่วยให้รูส้ึกผ่อนคลาย                  
โดยจะหลั่งสารท่ีสามารถกระตุน้ใหส้มองท างานไดอ้ย่างเต็มท่ี และในแต่ละเพลงจะประกอบดว้ย
บทประพนัธ์ ค  าพูดท่ีเรียบเรียงอย่างไพเราะ ทุกคนจะจดจ า และสามารถเลือกสรรภาษาเพื่อใช ้            
ในการสื่อสารได้ อีกทั้งดนตรีมีจังหวะท่ีหลากหลาย ช่วยให้มนุษย์สามารถขยับร่างกาย                       
ให้เข้ากับจังหวะดนตรี เพื่อพัฒนากล้ามเนือ้มัดเล็กและมัดใหญ่ให้มีความแข็งแรงมากขึน้ 
เสียงดนตรีจะช่วยท าใหจิ้ตใจมีความอ่อนโยน สงบนิ่ง สงบ สามารถลดอาการฉุนเฉียว ขีโ้มโห       
มีความมั่นคง สามารถสรา้งเสริมความคิดสรา้งสรรคเ์ม่ือไดฟั้งเพลง จะเกิดการจินตนาการเป็น
ภาพตามบทเพลง ในขณะท่ีเสียงดนตรท่ีีมีจงัหวะเรว็ จะช่วยใหรู้ส้กึตื่นตวั สดช่ืน และแจ่มใส 

การจดัการเรยีนการสอนในปัจจบุนั ไดมี้การน าเอาความรูใ้หมม่าประยกุตใ์ช ้และพฒันา
รูปแบบการสอนใหส้อดคลอ้งกับสังคมปัจจุบัน โดยมุ่งใหผู้เ้รียนเกิดทักษะ และเพิ่มศักยภาพ              
ในการเรียนของผูเ้รียน เพื่อให้ผูเ้รียนน าความรูไ้ปใช้ในการด าเนินชีวิตหรือประกอบอาชีพได ้              
ท าใหก้ารศึกษาในปัจจุบนักลายเป็นสิ่งท่ีจ าเป็นมาก ไม่ว่าจะเป็นการเรียนทางดา้นวิชาการหรือ
ทางด้านกิจกรรม การเรียนการสอนในประเทศของเราส่วนมากจะเน้นไปทางด้านวิชาการ                     
แตก่ารสอนเก่ียวกบัการท ากิจกรรมเราจะเห็นว่า มีใหเ้ห็นเฉพาะวิชาพลศกึษาและการแข่งขนักีฬา
ในระดบัตา่ง ๆ สว่นการศกึษาเก่ียวกบักิจกรรมท่ีส าคญัส าหรบัประเทศไทยโดยเฉพาะคนไทยก็คือ
การเล่นดนตรี หลกัสตูรการสอนดนตรีจึงเป็นสิ่งท่ีไม่ควรจะละเลย และควรใหค้วามส าคญัในการ
สอนดนตรีของโรงเรียนแต่ละโรงเรียน ท่ีเนน้ใหเ้ด็กสามารถปฏิบตัิไดจ้รงิ เพราะการเรียนการสอน
ดนตร ีสามารถจะเอือ้ประโยชนไ์ปสูก่ารเรยีนการสอนวิชาอ่ืนได้ โดยเฉพาผูเ้รยีนท่ีมีความสามารถ
ในการเล่นดนตรีจะตอ้งใชส้ติปัญญาดา้นการจ า และมีความกระตือรือรน้ท่ีจะแสวงหาสิ่งใหม่ๆ             
อยู่เสมอ จึงจะเห็นไดว้า่ การเรยีนดนตรมีีประโยชนท์ัง้ดา้นการพฒันาตนเอง และการพฒันาสงัคม 
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ดนตรีจะสรา้งทศันคติท่ีดีใหแ้ก่เด็ก ดนตรีจะช่วยใหเ้ด็กมองโลกในแง่ดี ช่วยพฒันาใหเ้ด็กมีความ
เฉลียวฉลาด มีศกัยภาพ มีปัญญา และสามารถท่ีจะแกปั้ญหาชีวิตได ้

การวางแผนการจดัการเรียนการสอนเป็นสิ่งท่ีผูส้อนตอ้งปฏิบตัิก่อนท าการสอนเพื่อให้
สามารถเช่ือมโยงหลกัสตูรเขา้กบักิจกรรม สื่อ และโยงไปถึงผูเ้รยีนไดอ้ย่างเหมาะสม มุ่งมั่นพฒันา
ผูเ้รียนใหเ้ต็มศกัยภาพพฒันาแผนการสอน สื่อการสอน วิธีการสอน กิจกรรมการเรียนการสอน
รวมถึงการจดัสภาพแวดลอ้มท่ีเอือ้ตอ่พฒันาการการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน โดยเนน้ผลถาวรท่ีเกิดขึน้กบั
ผูเ้รียน ซึ่งแน่นอนว่าหากผูส้อนมีเครื่องมือท่ีมีคณุภาพ หรือเครื่องมือท่ีจะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถ
เขา้ใจเนือ้หาไดด้ียิ่งขึน้ ก็จะท าใหก้ารเรียนการสอนหรือกิจกรรมการเรียนการสอนนัน้บรรลตุาม
วัตถุประสงค์ท่ีตั้ง ไว้  และชุดการสอนก็ เ ป็น เครื่ อ ง มือช่ วยสอน ท่ีดี อีกหนึ่ ง เครื่ อ ง มือ                                 
เพราะชุดการสอนคือสื่อการสอนท่ีผู้สอนสรา้งขึน้ดว้ยวัสดุอุปกรณ์หลายชนิด  เพื่อให้ผู้เรียน         
ไดศ้ึกษาและปฏิบตัิกิจกรรมดว้ยตนเอง โดยมีผูส้อนเป็นผูใ้หค้  าแนะน าช่วยเหลือ และมีการน า
หลกัการทางจิตวิทยามาใช ้เพื่อส่งเสรมิใหผู้เ้รียนไดร้บัความส าเรจ็ (สดุารตัน ์ไผ่วงศาวงค,์ 2543, 
น. 52) ทั้งนีชุ้ดการสอนยังเป็นเครื่องมือท่ีผู้สอนค่อนข้างนิยมใช้ประกอบการเรียนการสอน          
ในรายวิชาต่างๆ โดยเฉพาะวิชาดนตรีท่ีมีเนือ้หาค่อนขา้งละเอียด จะตอ้งท าความเขา้ใจค่อนขา้ง
ลกึซึง้ หากผูส้อนเขา้ใจวิธีการในการออกแบบกิจกรรมในชดุการสอน ก็จะท าใหช้ดุการสอนนัน้เป็น
เครือ่งมือท่ีดีท่ีจะช่วยใหก้ารสอนดนตรมีีคณุภาพ  

ดนตรเีป็นการเรยีนท่ีผูเ้รยีนตอ้งท าความเขา้ใจเนือ้หาวิชาท่ีเรยีนและเรยีนรูอ้งคป์ระกอบ
พืน้ฐานต่างๆ ของดนตรี อย่างลึกซึง้ อาทิเช่น เสียง จังหวะ ท านอง เสียงประสาน รวมถึง
เครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี ท่ีจะช่วยใหผู้ท่ี้เรียนดนตรีหรือมีความรกัในการเล่นดนตรี 
เข้าใจหลักการ และการตีความหมายของสัญลักษณ์ต่างๆได้ องค์ประกอบพืน้ฐานเหล่านี ้               
มีความส าคญัเป็นอย่างมาก ในการเรียนการสอนดนตรี และในปัจจุบนัยงัมีผูเ้รียนอีกมากมาย      
ท่ีขาดความเข้าใจเนื ้อหาการเรียนวิชาดนตรี หรือผู้เรียนบางคนอาจต้องจะใช้เวลานาน            
เพื่อใหส้ามารถท าความเขา้ใจในเนือ้หาการเรยีนการสอนไดเ้ท่าเทียมกบัคนอ่ืนๆ  

โรง เรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย์ เ ปิด ท าการสอนผู้เ รียนในระดับมัธยมศึกษา                             
ตั้งอยู่บนพื ้น ท่ีของวัดมกุฏกษัตริยารามวรวิหาร ก่อตั้ง เ ม่ือวันท่ี  7 มิถุนายน พ.ศ. 2494                         
โดยกระทรวงศึกษาธิการ (โรงเรียนมธัยมวดัมกุฏกษัตริย,์ 2562) ปัจจุบนัใชห้ลกัสตูรและตวัชีว้ดั
การเรียนการสอนทุกรายวิชา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พ.ศ.2551                   
ซึ่ งวิชา ท่ีผู้วิ จัย มีความสนใจท่ีจะศึกษาคือรายวิชาดนตรี  ซึ่ งผู้เ รียนในโรงเรียนมัธยม                              
วดัมกุฏกษัตริยก็์เป็นผูเ้รียนอีกหนึ่งกลุ่มท่ีผูว้ิจยัไดท้ราบถึงปัญหาและความตอ้งการในการเรียน

https://th.wikipedia.org/wiki/7_%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%96%E0%B8%B8%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E.%E0%B8%A8._2494
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การสอนวิชาดนตรีจากครูผูส้อนวิชาดนตรีในโรงเรียน ผูว้ิจยัจึงมีความคิดว่าหากผูเ้รียนสามารถ         
ท าความเข้าใจเนื ้อหาได้ ก็จะท าให้ผู้เรียนสามารถต่อยอดไปถึงการเรียนดนตรีในขั้นอ่ืนๆ                         
ไดเ้ป็นอยา่งดีดว้ยเช่นกนั 

และดว้ยเหตผุลดงักลา่ว ผูว้ิจยัเห็นวา่การน าชดุการสอนเรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณ์
ทางดนตร ีมาเป็นส่ือในการเรยีนการสอนวิชาดนตรนีัน้ จะช่วยพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชา
ดนตรขีองผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิไ์ดด้ว้ยรูปแบบ เนือ้หา ความรู ้
และกิจกรรมท่ีน่าสนใจ จะท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูท้ัง้ในเวลาเรียนและนอกเวลาเรียน ดงันัน้
ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะสร้างชุดการสอน เรื่องเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี                
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีของผูเ้รียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยม            
วดัมกฏุกษัตรยิข์ึน้ เพื่อสรา้งความรูค้วามเขา้ใจในเนือ้หาการเรยีนดนตรใีหแ้ก่ผูเ้รยีน และสง่ผลให้
ผูเ้รยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาดนตรท่ีีสงูขึน้ 

 
2. ความมุ่งหมายการศึกษาค้นคว้า 

1. สร้างชุดการสอนวิชาดนตรี  เรื่องเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี                    
ส าหรบัผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ ์  

2. พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1              
โรงเรยีนมธัยมวดัมกฎุกษัตรยิ ์ 

 
3. ความส าคญัของการวิจัย 

1. ชดุการสอนท่ีไดจ้ากการศกึษาในครัง้นีจ้ะเป็นแนวทางในการจดัการเรยีนการสอนวิชา
ดนตรีใหแ้ก่โรงเรียนและบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกับการจัดการศึกษาต่อไป ท าใหค้รูผูส้อน ผูป้กครอง 
หรือบุคคลทั่วไปไดน้ าชุดการสอน เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีนีไ้ปใช ้ในการวาง
พืน้ฐานทางดา้นการเรยีนดนตรี 

2. ผลท่ีไดจ้ากการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีท่ีไดจ้ากการเรียนโดยใชช้ดุ
การสอน จะช่วยใหโ้รงเรียนและบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการพฒันากิจกรรม
การเรยีนการสอนวิชาดนตรเีรือ่งเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตรตีอ่ไปได ้
4. ขอบเขตของการวจิัย 

กลุ่มประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 
 กลุ่มประชากรในการศึกษาครั้งนี ้เป็นผู้เรียนท่ีเรียนอยู่ในระดับชั้นมัธยม                  

ศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ ์ จ านวน 215 คน จาก 6 หอ้งเรยีน 
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กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นผู้เรียนท่ีเรียนอยู่ในระดับชั้นมัธยม                 

ศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย ์ จ านวน 40 คน ซึ่งไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม            
โดยการจบัฉลากมา 1 หอ้งเรยีน 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัยและพัฒนา 
 เป็นเนือ้หาท่ีประมวลมาจากหลกัสตูรกลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ รายวิชาดนตรี              

ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ ์ 
ตวัแปรทีศ่ึกษา 

 1. ตวัแปรอิสระ คือ ชดุการสอนวิชาดนตร ี
 2 .  ตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤท ธ์ิหลังการ เ รี ยนดนตรีของผู้ เ รี ยนระดับ                                

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย์ และประสิทธิภาพของชุดการสอน                           
เป็นไปตามเกณฑ ์80/80 

 
5. นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

เครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี หมายถึง สญัลกัษณต์า่งๆ ท่ีใชแ้ทนคา่ของตวัโนต้ 
จงัหวะ เพื่อใชใ้นการอ่านโนต้ดนตรี ท่ีช่วยท าใหผู้ร้อ้งและผูบ้รรเลงเขา้ใจจงัหวะ ท านองของบท
เพลงไดง้่ายขึน้ สามารถขบัรอ้งและบรรเลงดนตรี ไดถ้กูตอ้งตามจงัหวะและท านองของบทเพลง 

ชดุการสอนเรือ่งเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตร ีหมายถึง ชดุการสอนท่ีผูว้ิจยัสรา้ง
ขึน้จากการน าเอาสื่อประสมท่ีมีการวางแผนการผลิตอย่างเป็นระบบ และมีความสัมพันธ์
สอดคลอ้งกับเนือ้หาวิชาดนตรี ในเรื่องเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี มาใชใ้นการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อถ่ายทอดความรูแ้ละประสบการณ์การเรียนวิชาดนตรีใหแ้ก่ผูเ้รียนชั้น
มธัยมศกึษาปีท่ี 1 

ประสิทธิภาพของชดุการสอน หมายถึง ผลท่ีไดร้บัจากการใชช้ดุการสอนเรือ่งเครือ่งหมาย
และสญัลกัษณท์างดนตรี เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด ซึง่ในการวิจยัครัง้นีใ้ชเ้กณฑ ์80/80 โดย 80 
ตัวแรก  คือ  คะแนนเฉลี่ ยของผู้ เ รียนทั้งหมดระหว่า งท า กิจกรรม คิด เ ป็นร้อยละ 80                            
หรือมากกว่า ส่วน 80 ตวัท่ีสองคือ คะแนนเฉลี่ยของผูเ้รียนทัง้หมดท่ีท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีนวิชาดนตรหีลงัเรยีน คิดเป็นรอ้ยละ 80 หรอืมากกวา่ 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง  ผลท่ีเกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน                 
วิชาดนตร ีท่ีช่วยใหผู้เ้รยีนเกิดทกัษะในดา้นตา่งๆ สามารถวดัไดโ้ดยการแสดงออกมาทัง้ 3 ดา้น คือ 
พทุธิพิสยั จิตพิสยั และทกัษะพิสยั 
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6. กรอบแนวคดิในการศึกษาค้นคว้า 
  ตวัแปรตน้     ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการศกึษาคน้ควา้ 

7. สมมุตฐิานของการศึกษาค้นคว้า 
1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี ของผูเ้รียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมธัยม      

วดัมกฎุกษัตรยิ ์หลงัการใชช้ดุการสอนสงูกวา่ก่อนเรยีน 
2. ชดุการสอนเพื่อพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี 

มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 
 

 
 
 
 
 
 
 

ชดุการสอนเพื่อพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน

เครือ่งหมายและ

สญัลกัษณท์างดนตร ี

 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนวชิาดนตร ี 

ของผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1  

โรงเรยีนมธัยมวดัมกฎุกษัตรยิ ์ 

2. ประสิทธิภาพชดุการสอนเพื่อพฒันา

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเครือ่งหมายและ

สญัลกัษณท์างดนตร ีเป็นไปตามเกณฑ ์

80/80 
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บทที ่2 
เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 
ในการวิจัยครั้งนี ้เ ป็นการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรีของผู้เรียน                        

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย์  ซึ่งผู้วิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัย                           
ท่ีเก่ียวขอ้งและไดน้ าเสนอตามหวัขอ้ตอ่ไปนี ้

1. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรยีนรู ้
    1.1 ความหมายของการจดัการเรยีนรู ้
    1.2 การออกแบบการจดัการเรยีนรู ้
2. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัชดุการสอน 
    2.1 ความหมายของชดุการสอน 
    2.2 ประเภทของชดุการสอน 
    2.3 องคป์ระกอบของชดุการสอน 
    2.4 คณุคา่ของชดุการสอน  
3. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัประสิทธิภาพชดุการสอน 
    3.1 ความหมายของการทดสอบประสทิธิภาพ 
    3.2 ขัน้ตอนการหาประสทิธิภาพ 
    3.3 การหาประสิทธิภาพและประสิทธิผลของสื่อการสอน 
4. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
    4.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
    4.2 องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
    4.3 ลกัษณะของการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
    4.4 เครือ่งมือท่ีใชใ้นการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
5. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี 
    5.1 บรรทดั 5 เสน้ 
    5.2 เสน้นอ้ย 
    5.3 เสน้กัน้หอ้ง 
    5.4 ตวัโนต้ 
    5.5 การจดักลุม่ตวัโนต้ 
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    5.6 ตวัหยดุ 
    5.7 กญุแจประจ าหลกั 
    5.8 เครือ่งหมายก ากบัจงัหวะ 
6. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

1. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ 
1.1 ความหมายของการจดัการเรยีนรู ้

บคุคลทั่วไปมกัมีความเขา้ใจว่า ครูมีหนา้ท่ีสอน คือถ่ายทอดเนือ้หาวิชาโดยใชว้ิธีการ
บอกใหจ้ า ใหท้  า ใหจ้ด และน าไปท่องจ าเพื่อใหส้อบไดค้ะแนนผ่านเกณฑท่ี์ครูก าหนด จึงท าให้            
การสอนมีความหมายท่ีแคบลงมาก การสอนไม่ไดห้มายถึงการบอกใหจ้ าเพียงแค่อย่างเดียว             
แต่การสอนมีความหมายลึกซึง้กว่านั้น และเพื่อให้เข้าใจความหมายของการสอนท่ีแท้จริง                
จึงใช้ค  าว่าการจัดการเรียนรู ้แทนค าว่าการสอน และมีผูท่ี้ไดก้ล่าวถึงความหมายของการจัด                
การเรยีนรูไ้วห้ลากหลายดงันี ้

พระครูวิริยปัญญาภิวัฒ์ (2560 , น. 2) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู ้ หมายถึง                    
การมีความรูค้วามสามารถ ทักษะ ความประพฤติชอบของผู้เรียนซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมผู้เรียนโดยใช้กระบวนการเรียนรูท่ี้มีครูเป็นผู้จัดประสบการณ์การเรียนรูใ้ห้ผู้เรียน                  
รวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมเดิมสูพ่ฤตกิรรมใหมท่ี่คอ่นขา้งถาวร 

สุชา จันทรเ์อม (2541 น. 141)  การจัดการเรียนรู ้ เป็นการแก้ไขเปลี่ยนแปลง
พฤตกิรรมของผูเ้รยีนไปในทางที่ดีขึน้อนัเน่ืองมาจากอินทรยีไ์ดร้บัการปะทะกบัสิ่งแวดลอ้ม 

สมจิต ขอนวงค์ (2554, น. 93) กล่าวว่าการจัดการเรียนรูค้ือ สภาพการเรียนรู ้            
ท่ีก าหนดขึน้เพื่อน าผูเ้รียนไปสู่เป้าหมายหรือจุดประสงคก์ารเรียนการสอนท่ีก าหนด ซึ่งรวมถึง 
รูปแบบการสอน วิธีการสอน เทคนิคการสอนดว้ย 

ธีระศกัดิ์  ดาแกว้ (2554, น. 2) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู ้เป็นการจดัสถานการณ์               
ให้ผู้เรียนได้เรียนรู ้ด้วยตนเอง ผู้สอนและผู้เรียนต้องมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน เพื่อท าให้ผู้เรียน                        
เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงคท่ี์ก าหนด และน าไปใชป้ระโยชนไ์ด ้ซึ่งตอ้งอาศยั    
ทัง้ศาสตรแ์ละศิลป์ของผูส้อน 

สรุปได้ว่าการจัดการเรียนรู ้คือ สภาพการเรียนรู ้ท่ีก าหนดขึ ้นเพื่อน าผู้เรียน                       
ไปสูเ่ปา้หมายหรอืจดุประสงคก์ารเรยีนการสอนท่ีก าหนด รวมถึงการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมผูเ้รยีน
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โดยใช้กระบวนการเรียนรู ้ท่ี มีครู เ ป็นผู้จัดประสบการณ์การเรียนรู ้ให้ผู้เรียน รวมไปถึง                              
การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมเดิมสูพ่ฤตกิรรมใหมท่ี่คอ่นขา้งถาวร 

1.2 การออกแบบการจดัการเรยีนรู ้
การเรียนรูท่ี้ดีตอ้งอาศยัการจดัการท่ีดี การจดัการเรียนรูท่ี้ดีตอ้งมีการวางแผนอย่าง

เป็นระบบ ตอ้งเตรยีมตวัก่อนการจดักิจกรรมการเรยีนรู ้ขณะจดักิจกรรมการเรยีนรู ้และหลงัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้โดยตัง้จุดมุ่งหมาย สภาพการณก์ารเรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกับความสนใจและ
ความสามรถของผูเ้รยีน จึงตอ้งมีการออกแบบการจดัการเรยีนรูเ้พ่ือใหเ้กิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
ท่ีดีท่ีสดุแก่การจดัการเรยีนรู ้และมีผูใ้หค้วามหมายของการจดัการเรยีนรูด้งันี ้

ภูริ เวศน์ (2554 , น.  2)  กล่าวว่า  การออกแบบการจัดการเรียนรู ้หมายถึง                       
การน าแผนการสอนหรือแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ได้ก าหนดไว้ในการออกแบบการเรีย นรูม้า
ออกแบบการจัดการเรียนรู ้โดยทั่วไปจะมีดว้ยกันทั้งหมด 3 ขั้นตอน คือ (1)ขั้นน า (2)ขั้นสอน               
หรอืปฏิบตัิ และ (3)ขัน้สรุป (เชิงหลกัการ) 

สมจิต ขอนวงค ์(2554, น. 89) กล่าวว่าการออกแบบการจัดการเรียนรูเ้ป็นขัน้ตอน
ส าคญัท่ีครูตอ้งลงมือเขียนแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ดีและเหมาะสม โดยเอาขอ้มลูต่างๆท่ีเก่ียวขอ้ง
มาเช่ือมโยงสัมพันธ์กันอย่างเหมาะสม เช่น วิธีการจัดการเรียนรู ้/ วิธีสอน สื่อ วัสดุอุปกรณ์ 
นวัตกรรมแหล่งเรียนรู ้การวัดประเมินผลการเรียนรู ้เพื่ อท าใหก้ารออกแบบการจัดการเรียนรู ้               
และการเขียนแผนการจดัการเรยีนรูมี้ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลในท่ีสดุ 

ก่ิงฟ้า  สินธุวงษ์ (2550)  กล่าวว่าการออกแบบการจัดการเรียนรู ้หมายถึง                            
การวางแผนแกปั้ญหาโดยการออกแบบและสรา้งแผนการสอนท่ีมีกิจกรรม สื่อการสอน แนวทาง
ด าเนินการเรยีนการสอน การประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบัเนือ้หาและจดุประสงค ์การแกปั้ญหาตอ้ง
ใชห้ลกัการท่ีเป็นไปได ้ประหยดัคา่ใชจ้่ายและเวลาท่ีเหมาะสมกบัสถานการณแ์ละสิ่งแวดลอ้มโดย
ค านงึถึงปัจจยัทกุดา้นท่ีเก่ียวขอ้ง 

สรุปไดว้่าการออกแบบการจดัการเรียนรูเ้ป็นการวางแผนการจดัการเรียนรูล้่วงหนา้ 
ซึ่งจะช่วยใหผู้ส้อนรูว้่ารายวิชาท่ีตนเองรบัผิดชอบคาดหวังใหผู้เ้รียนเกิดคุณลักษะดา้นใดบา้ง                  
จะจดัการเรียนรูอ้ย่างไร ในแต่ละคาบหรือแต่ละชั่วโมง ใชเ้ทคนิควิธีสอนอะไร มีสื่อ วสัดอุปุกรณ ์
แหลง่เรยีนรูเ้พียงพอหรอืไม่ และจะวดัประเมินผลการเรยีนรูด้ว้ยวิธีใด ทัง้นีเ้พื่อใหก้ารจดัการเรยีนรู ้
บรรลตุามวตัถปุระสงคข์องแตล่ะบทเรยีนหรอืตามรายวิชาท่ีหลกัสตูรคาดหวงัไวไ้ด ้
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2. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับชุดการสอน 
2.1 ความหมายของชดุการสอน 

ชดุการสอนหรอืชดุการเรยีนรู ้เป็นสื่อท่ีครูน ามาใชป้ระกอบการสอน แตต่อ่มาแนวคิด
การในการยดึเด็กเป็นศนูยก์ลางการเรยีนมีอิทธิพลมากขึน้ จึงมีผูเ้รยีกชดุการสอนเป็นชดุการเรียน
มากขึน้ บางคนมกัเรียกรวมกนัว่าชดุการเรียนการสอนก็มี และเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัเปา้หมายของ
การศึกษาตามพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 ท่ีว่าผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูแ้ละพัฒนาตนเองได ้ดังนั้นจึงใชค้  าว่า “ชุดการจัดการเรียนรู ้” เพื่อท่ีจะใหส้อดคลอ้งกับ
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544 ส าหรบัชุดการสอนหรือชุดกิจกรรม เป็นสื่อ
ประสมท่ีมีความสมบรูณใ์นตวัเอง แต่ละชดุการสอนท่ีสรา้งขึน้ จะมีประสิทธิภาพเช่ือถือไดห้รอืไม่ 
จ าเป็นตอ้งเอาวิธีวิเคราะหร์ะบบมาใช ้เพื่อหาความเช่ือมั่น ของชุดการสอน และมีนกัการศึกษา
หลายท่านท่ีใหค้วามหมาย วิธีการในการจดัท าชดุการสอน ไวด้งันี ้

จริยา ทศพร (2553, น. 69) กล่าวว่าชุดการสอน คือระบบการผลิตและน าสื่อต่างๆ
มารวมกนั โดยมีอปุกรณท่ี์ใชใ้นการสอนคือ คู่มือครู เนือ้หา แบบฝึกทกัษะ ท่ีน ามาจดัชดุเป็นชดุๆ 
หรือเป็นกล่อง โดยมีการก าหนดความมุ่งหมายในการเรียนไว้อย่างชัดเจนและครบถ้วน                      
ซึ่งในการเรียนนั้นจะใช้กระบวนการกลุ่ม ให้ผูเ้รียนช่วยกันศึกษาหาความรู ้ท่ีมีครูคอยชีแ้นะ
แนวทางในการเรยีนการสอน 

ปิยมาภรณ ์สบายแท ้(2545) กล่าวว่าชุดการสอนคือ ระบบการผลิต รวบรวมสื่อ      
เช่น หนังสือ เทป แผ่นใส โมคูล และเทคโนโลยีทางการศึกษาท่ีหลากหลายไวเ้ป็นชุดการสอน 
เรียกว่า ชุดการเรียนหรือชุดการสอน โดยมีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย เนื ้อหาสาระ                    
วสัดอุปุกรณ ์และประสบการณท่ี์ครูผูส้อนตอ้งการใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรู ้เพื่อเกิดการเรยีนรูแ้ละน าสื่อ
การเรียนท่ีหลากหลายมาประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน ช่วยให้ผูเ้รียนไดร้บัผลสัมฤทธ์ิ                
ตามเป้าหมาย และเปลี่ ยนแปลงพฤติกรรมการเรียน รู ้ของผู้ เ รียนให้มีประสิท ธิภาพ                                  
ตามความสามารถของผูเ้รยีน 

ลัดดา ศุขปรีดี (2523, น. 26) กล่าวว่าชุดการสอน คือ การจัดโปรแกรมการสอน             
โดยการใชส้ื่อท่ีหลากหลายชนิดมารวมกนั  เพื่อสนองต่อการเรียนการสอนท่ีคาดหวงัไวใ้นเรื่องใด
เรือ่งหนึ่ง และใหเ้กิดความสะดวกกบัการใชใ้นการจดัการเรยีนการสอน  

ชม ภูมิภาค (2524 น. 100) กล่าวไดไ้วว้่า ชุดการสอนคือ รูปแบบของการสื่อสาร 
ระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รยีน อนัมีการก าหนดจดุมุ่งหมายแน่ชดั โดยการก าหนดเนือ้หา การจดัหาวสัดุ
และกิจกรรมการสอนตา่งๆ เพื่อใหเ้กิดผลบรรลจุดุมุง่หมายท่ีมีประสิทธิภาพ และประสทิธิผล  
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วิชัย วงษ์ใหญ่ (2525, น. 185) ได้กล่าวว่า ชุดการสอน คือ ระบบการผลิต                      
และการจดัท าสื่อหลายๆ อย่างท่ีมารวมกนั มีคณุคา่ และสง่เสรมิซึง่กนัและกนั  โดยท่ีสื่อการเรียน               
อย่างหนึ่งอาจใชเ้พื่อเรา้ความสนใจ หรือเพื่อก่อใหเ้กิดการแสวงหาอนัน าไปสู่การเขา้ใจท่ีลึกซึง้               
สื่อการเรียนเหล่านีเ้รียกอีกอย่างหนึ่งว่า สื่อประสม ซึ่งจะน ามาใชใ้หส้อดคลอ้งกับเนือ้หาวิชา                
เพื่อมุง่ใหผู้เ้รยีนมีการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมการเรยีนรูอ้ยา่งมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้  

ไชยยศ เรอืงสวุรรณ (2526, น. 196) กลา่ววา่ชดุการสอน คือ ระบบ การน าสื่อประสม
ท่ีสอดคลอ้งกบัเนือ้หาวิชาและประสบการณข์องแตล่ะหน่วยมาช่วยในการ เปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม
ขอ งผู้ เ รี ย นแต่ ล ะคน ให้บ ร รลุ จุ ดมุ่ ง หมาย  ชุ ด ก า รสอน  นิ ยมจัด ไ ว้  ใ น กล่ อ งห รื อ                                            
ซองแบง่เป็นหมวดๆ  

นชุ สวุรรณะชฏ (2527 น. 102) กลา่ววา่ ชดุการสอน คือ ระบบของการ ผลิตและการ
น าสื่อประสม (Multi – media) ท่ีสอดคลอ้งกับเนือ้หาวิชาและประสบการณข์องแต่ละหน่วย มา
ช่วยเปลี่ยนพฤติกรรมของผูเ้รียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ขณะเดียวกนั ก็ช่วยแกปั้ญหาและ
เพิ่มประสทิธิภาพการเรยีนรู ้

สรุปไดว้่า ชดุการสอนคือ การน าเอาสื่อประสมท่ีมีการวางแผนในการผลิตหรอืจดัท า
อย่างมีระบบ และมีความสอดคลอ้งกบัเนือ้หาวิชาตา่งๆ เพื่อน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
เพื่อถ่ายทอดวิชาความรูแ้ละจดัประสบการณใ์หแ้ก่ผูเ้รียน ซึ่งช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤตกิรรมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.2 ประเภทของชดุการสอน 
ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2546, น. 53-54) กลา่ววา่ ชดุการสอนจ าแนกได ้3 ประเภท คือ 
1) ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนท่ีมีการก าหนดกิจกรรมและสื่อ

การสอน เพื่อใหค้รูใชใ้นการประกอบการสอน เพื่อเปลี่ยนบทบาทของครูใหน้อ้ยลง และเป็นการ
เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึน้ เน่ืองจากเป็นสื่อการสอนท่ีครูเป็น
ผูใ้ช ้บางกรณีจึงเรยีกวา่ “ชดุการสอนส าหรบัครู” ซึง่จะมีเนือ้หาเพียงอยา่งเดียว โดยแบง่เป็นหวัขอ้
และประกอบกิจกรรมตามล าดบัขัน้ อาจเป็น แผ่นค าสอน สไลดท่ี์มีเสียงบรรยายในเทป แผนภมูิ
แผนภาพ ภาพยนตร ์โทรทัศน์ และกิจกรรมกลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียนได้อธิบายปัญหาและหัวข้อ                   
ท่ีครูได้ก าหนดไว้ให้เพื่อความเรียบรอ้ย ชุดการสอนประเภทนีม้ักจะบรรจุใส่กล่องท่ีมีขนาด
พอเหมาะกับจ านวนสื่อการสอน อย่างไรก็ตาม หากเป็นวัสดุอุปกรณ์ท่ี (1)มีราคาแพงเกินไป 
(2)ขนาดเล็กหรือใหญ่เกินไป (3)แตกหรือเสียง่าย และ(4)เป็นสิ่งมีชีวิต จะไม่ใส่ไวใ้นชุดการสอน 
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แต่จะก าหนดไว้ในสิ่งท่ีเก่ียวกับสิ่งท่ีครูตอ้ง  ตระเตรียมล่วงหน้าก่อนท าการสอนใน“คู่มือครู”                  
วสัดอุปุกรณเ์หลา่นีน้ิยมจดัไวใ้นหอ้งปฏิบตัิการ  

2) ชุดการสอนส าหรบักิจกรรมกลุ่ม การเรียนในปัจจุบัน มิไดถื้อว่าครูเป็นแหล่ง
ความรูห้ลกัอีกตอ่ไปแลว้ ดงันัน้ ครูท่ีพดูไม่เก่งจึงไม่ตอ้งกงัวลว่าตนเองจะเป็นครูท่ีดีไม่ไดเ้พราะครู          
ท าหน้าท่ีเป็นผู้ตระเตรียมสภาพการ เป็นผู้อ  านวยการและผู้ประสานงาน การเรียนการสอน         
ครูไม่จ าเป็นตอ้งเป็น “ผูแ้สดง” อีกต่อไป ผูเ้รียนจะเรียนรูจ้ากชุดการสอนท่ียึดระบบการผลิตสื่อ 
การเรียนการสอนตามหน่วยท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมรว่มกนั โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ในหอ้งเรยีนแบบกิจกรรมท่ีเรยีกว่า “ หอ้งเรยีนแบบศนูยก์ารเรยีน ” ชดุการสอน แบบกิจกรรมกลุม่               
จะประกอบดว้ย ชุดย่อยตามจ านวนศนูยท่ี์แบ่งไวใ้นแต่ละหน่วย มีสื่อครบชุดตามจ านวนผูเ้รียน             
ในกิจกรรมนั้นๆ อาจใช้เป็นสื่อรายบุคคลหรือสื่อส าหรบักลุ่มท่ีผู้เรียนทั้งศูนยจ์ะใช้ร่วมกันได้             
ผูเ้รียนท่ีเรียนจากชุดการสอนนี ้จะตอ้งการความช่วยเหลือจากครูเพียงเล็กนอ้ย เพียงช่วงระยะ            
เริ่มเรียนเท่านัน้ แต่หากเคยชินแลว้ ผูเ้รียนจะสามารถช่วยเหลือกันและกันไดเ้อง และสามารถ
ซกัถามครูไดเ้สมอ  

3) ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีจัดระบบขึน้เพื่อให้ผู้เรียนใช้เรียน                     
ดว้ยตนเองตามล าดบัขัน้ท่ีระบุไวโ้ดยมีหอ้งเรียนพิเศษท่ีเรียกว่า “ หอ้งเรียนรายบุคคล ” ท่ีมีคหูา 
จดัเตรียมไวผู้เ้รียนจะน าชุดการสอนไปใชใ้นคหูา เม่ือมีปัญหาระหว่างการเรียนผูเ้รียนจะปรกึษา
กันได ้ผูส้อนพรอ้มท่ีจะใหค้วามช่วยเหลือทนัทีในฐานะผูป้ระสานงาน ผูเ้รียนอาจน าชุดการสอน
ประเภทนี้ไปเรียนท่ีบ้านได้ด้วย โดยมีผู้ปกครองหรือบุคลากรอ่ืนๆคอยให้ความช่วยเหลือ                   
ชุดการสอนรายบุคคลจะสามารถฝึกฝนและส่งเสริมนิสัยของผู้เรียนในการแสวงหาความรู ้                 
ด้วยตนเองเป็นอย่างดี  ชุดการสอนรายบุคคลนี้เน้นหน่วยการสอนย่อยจึงนิยมเรียกว่า                         
“ โมดลู ” (Modules)  

บญุเกือ้ ควรหาเวช (2543, น. 38) กลา่ววา่ ชดุการสอนแบง่ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
1) ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนส าหรับครูท่ีใช้สอนผู้เรียน             

เป็นกลุ่มใหญ่ หรือเป็นการเรียนการสอนท่ีตอ้งปพูืน้ฐานให้ผูเ้รียนไดรู้แ้ละเขา้ใจในเวลาเดียวกัน                
มุง่การขยายเนือ้หาใหช้ดัเจนมากขึน้ ชดุการสอนประเภทนีจ้ะช่วยใหค้รูใหส้ามารถลดการพดูลงได ้
และใชส้ื่อท่ีอยู่ในชุดการสอนมาใชใ้นการน าเสนอเนือ้หาในการเรียนมากขึน้ เช่น การใชรู้ปภาพ 
แผนภมูิ สไลดภ์าพยนตร ์หรอืเทปบนัทกึเสียง เป็นตน้  
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2) ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดการสอนส าหรบัให้ผูเ้รียนท่ีเรียนร่วมกัน                
เป็นกลุ่มเล็กๆ โดยการใชส้ื่อท่ีอยู่ในชดุการสอนแตล่ะชดุ ท่ีมุ่งฝึกทกัษะตามเนือ้หารายวิชาท่ีเรยีน 
โดยการฝึกใหผู้เ้รยีนมีโอกาสในการท างานรว่มกนั  

3) ชุดการสอนแบบรายบุคคล เป็นชุดการสอน ท่ีผู้เรียนต้องศึกษาหาความรู ้                   
ตามความสามารถ ความถนดั และความสนใจของตนเอง อาจเรยีนท่ีโรงเรยีนหรอืเรยีนท่ีบา้นก็ได ้            
แต่โดยส่วนใหญ่มักจะมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดท้ าความเขา้ใจในเนือ้หาท่ีเรียน สามารถประเมินผล                  
การเรยีนไดด้ว้ยตนเอง 

สวุิทย ์มลูค า และ อรทนั มลูค า (2545, น. 18-20) ไดแ้บง่ชดุการสอนเป็น 3 ประเภท 
ดงันี ้

1) ชุดการสอนประกอบการบรรยายของครู เป็นชุดการสอนส าหรบัผูเ้รียนเป็นกลุ่ม
ใหญ่ หรือเป็นการสอนท่ีตอ้งการปูพืน้ฐานใหทุ้กคนรบัรูแ้ละเขา้ใจในเวลาเดียวกัน มุ่งการขาย
เนือ้หาสาระใหช้ดัเจนยิ่งขึน้ ชดุการสอนนีจ้ะช่วยลดเวลาในการอธิบาย เพิ่มเวลาการเรียนปฏิบตัิ      
มากขึ ้น โดยการใช้สื่อ ท่ีมีอยู่ ในชุดการสอน ในการน าเสนอเนื ้อหาต่างๆ หากจะน าสื่อ                      
มาใชจ้ะตอ้งใหผู้เ้รยีนไดเ้ห็นอยา่งชดัเจนทกุคน  

2) ชุดการสอนแบบกิจกรรมหรือชุดการสอนส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย                        
เป็นชดุการสอนส าหรบัใหผู้เ้รียนท่ีเรียนรวมกนัเป็นกลุ่มย่อย ประมาณ 4-8 คน โดยการใชส้ื่อการ
สอนต่างๆ ท่ีบรรจุอยู่ภายในชุดการสอน โดยการมุ่งท่ีจะฝึกฝนทักษะตามเนือ้หาในรายวิชา                   
ท่ีจะเรยีน และสามารถช่วยใหผู้เ้รยีนไดมี้โอกาสในท างานรว่มกนั 

3) ชุดการสอนแบบรายบุคคล เป็นชุดการสอนท่ีมีไวส้  าหรบัการเรียนดว้ยตนเอง      
คือ ผูเ้รียนจะตอ้งท าการศกึษาคน้ควา้หาความรูต้ามความตอ้งการและหาความรูต้ามความสนใจ           
ของตนเอง ซึ่งอาจจะเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบา้นก็ได ้โดยมุ่งให้ผูเ้รียนไดท้ าความเขา้ใจเนือ้หา                
ในรายวิชาท่ีเพิ่มเตมิมากขึน้และช่วยใหผู้เ้รยีนสามารถประเมินผลไดด้ว้ยตนเอง  

สรุปไดว้่า ประเภทของชุดการสอนท่ีครูจะเลือกใชน้ั้นขึน้อยู่กับลักษณะการเรียน 
เนือ้หา และจ านวนของผูเ้รยีน ท่ีจะตอ้งสอดคลอ้งกบัผลการเรยีนรูแ้ละจดุประสงคท่ี์ผูส้อนตอ้งการ
ใหเ้กิดขึน้กบัผูเ้รียน ท่ีมุ่งเนน้ใหเ้กิดทกัษะและท าความเขา้ใจเนือ้หาวิชาท่ีเรียนได ้โดยการใชส้ื่อ
การสอนท่ีหลากหลายท่ีอยูใ่นชดุการสอน 

2.3 องคป์ระกอบของชดุการสอน  
ชดุการสอนประกอบดว้ยสื่อประสมท่ีมาในรูปของวสัด ุอปุกรณต์ัง้แตส่องอย่างขึน้ไป 

น ามาบูรณาการโดยใช้วิธีการอย่างเป็นระบบ เพื่อให้ชุดการสอนแต่ละชุดมีประสิทธิภาพ                          
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มีความสอดคลอ้งระหว่างหน่วยการเรียนและเนือ้หาท่ีจดัไว ้ชดุการเรียนอาจอยู่ในแฟ้มหรือกลอ่ง 
และมีจ านวนเท่ากบัหน่วยการสอนในแต่ละวิชา ดงันัน้การผลิตชดุการสอนจึงจ าเป็นจะตอ้งมีการ
จดัระบบท่ีเหมาะสม  

ชัยยงค ์พรหมวงศ ์(2546, น. 105-106) กล่าวว่าส่วนประกอบของชุดการเรียน                
มี 4 สว่น ดงันี ้

1) คู่มือและแบบฝึกปฏิบัติ ส  า หรับครูผู้ใช้ชุดการเรียน และผู้เรียนท่ีต้องเรียน                
จากชดุการเรยีน  

2) ค าสั่งหรอืการมอบงาน เพื่อก าหนดแนวทางการเรยีนใหผู้เ้รยีน  
3) เนือ้หาสาระท่ีอยู่ในรูปสื่อการสอนแบบประสม และการจดักิจกรรมการเรียนการ

สอน ทัง้แบบกลุม่และรายบคุคล  
4) การประเมินผล เป็นการประเมินท่ีไดแ้ก่ แบบฝึกหดั หรือรายงาน เป็นตน้ และผล

จากการเรยีนรูใ้นรูปของแบบทดสอบตา่งๆ ถกูจดัใหเ้ป็นหมวดหมู ่เพื่อความสะดวกในการใชง้าน 
บุญเกือ้ ควรหาเวช (2543, น. 38) กล่าวว่า ชุดการสอน ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ     

4 สว่น คือ 
1) คู่มือ อาจเป็นคู่มือส าหรบัผูเ้รียน ภายในคู่มือจะมีค าชีแ้จงวิธีการใชชุ้ดการสอน

อยา่งละเอียด ซึง่อาจท าเป็นเลม่หรอืแผ่นพบัก็ได ้
2) บตัรค าสั่ง หรือค าแนะน า จะเป็นสว่นท่ีช่วยใหผู้เ้รยีนด าเนินกิจกรรมการเรยีนหรอื

การประกอบกิจกรรมในแต่ละอย่างไดต้ามขัน้ตอนท่ีครูก าหนด ซึ่งจะประกอบดว้ยค าอธิบายใน
เรือ่งท่ีจะท าการศกึษา ค าสั่งในการด าเนินกิจกรรม และการสรุปบทเรยีน  

3) เนือ้หาสาระและสื่อ จะบรรจุไวใ้นรูปของสื่อการสอนต่างๆ อาจประกอบดว้ย
บทเรยีน โปรแกรม สไลด ์แผน่ภาพ วสัดกุราฟิก เป็นตน้  

4) แบบประเมินผล ผูเ้รยีนจะท าการประเมินผลความรูค้วามเขา้ใจของตนเองทัง้ก่อน
และหลงัเรยีน อาจเป็นแบบฝึกหดัใหเ้ติมค าในช่องวา่ง การเลือกค าตอบท่ีถกูท่ีสดุ หรอืการจบัคู ่ 

ทิศนา แขมมณี (2550 น. 36) กล่าวว่า องคป์ระกอบในการสรา้งชุดการสอนนั้น              
มีความส าคญัต่อการ สรา้งชุดการสอนเป็นอย่างมาก เพราะจะเป็นแนวทางท่ีช่วยใหชุ้ดการสอน
นัน้เป็นไปอยา่งมีระบบและมีความสมบรูณใ์นตวัเอง ซึง่มีสว่นตา่งๆ ดงันี ้

1) ช่ือกิจกรรม ประกอบดว้ยหมายเลขกิจกรรม ช่ือของกิจกรรม และเนือ้หาของ
กิจกรรมนัน้ๆ 
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2) ค าชีแ้จง เป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลกัของกิจกรรม และลกัษณะการจดั
กิจกรรมเพ่ือใหบ้รรลจุดุหมายนัน้ 

3) จดุมุง่หมาย เป็นสว่นระบจุดุมุง่หมายท่ีส าคญัของกิจกรรม 
4) ความคดิรวบยอด เป็นสว่นท่ีเนือ้หาสาระของกิจกรรมนัน้ควรเนน้เป็นพิเศษ 
5) สื่อ เป็นส่วนของการเตรียมวสัดอุปุกรณท่ี์จ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อช่วย

เตือนใหค้รูไดท้ราบวา่ตอ้งเตรยีมอปุกรณอ์ะไรบา้ง 
6) เวลาท่ีใช ้เป็นสว่นท่ีระบถุึงเวลาในการท ากิจกรรมวา่ควรใชเ้วลามากนอ้ยเพียงใด 
7) ขัน้ตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนท่ีระบุขัน้ตอนในการท ากิจกรรมเพื่อให้

บรรลจุดุประสงคท่ี์วางไว ้ซึง่นอกจากจะตอ้งสอดคลอ้งกบัหลกัการในรายวิชาแลว้ ทัง้นีย้งัสามารถ
อ านวยความสะดวกในการด าเนินการจดักิจกรรมดว้ย โดยจะมีขัน้ตอนด าเนินการดงันี ้ 

(ก) ขัน้น า ท่ีจะเป็นขัน้ตอนในการเตรยีมความพรอ้มใหแ้ก่ผูเ้รยีน 
(ข) ขัน้กิจกรรม เป็นการช่วยใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มในการด าเนินกิจกรรม ท่ีท าใหเ้กิด

ประสบการณใ์นการเรยีน เพื่อน าไปสูก่ารเรยีนรูต้ามเปา้หมายท่ีก าหนด 
(ค) ขัน้อภิปราย ช่วยใหผู้เ้รียนมีโอกาสน าประสบการณท่ีไดร้บัจากการจดักิจกรรม 

วิเคราะหเ์พื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ และอภิปรายเพื่อใหผู้เ้รยีนเกิดการเรยีนรูท่ี้กวา้งขวางไปอีก 
(ง) ขัน้สรุป คือการท่ีครูใหผู้เ้รียนประมวลความรูท่ี้ไดจ้ากการจดักิจกรรม เพื่อน ามา

สรุปหาสาระการเรยีนท่ีส าคญั และสามารถน าผลท่ีไดไ้ปใชต้อ่ไป 
(จ) ขัน้ฝึกปฏิบตัิ คือการท่ีผูเ้รยีนไดน้ าความรูท่ี้ไดจ้ากการเรยีนไปฝึกปฏิบตัิ 
(ฉ) ขั้นประเมิน เป็นการวัดความรู ้ความเข้าใจของผู้เรียนหลังการฝึกปฏิบัติ                      

ท่ีครบถว้นทกุขัน้ตอน โดยการใหท้ าแบบฝึกกิจกรรม  
สรุปไดว้่าองคป์ระกอบในการสรา้งชุดการสอนมีความส าคญัเป็นอย่างมากในการ

สรา้งชดุการสอน เพราะองคป์ระกอบในการสรา้งชุดการสอนจะเป็นแนวทางท่ีช่วยใหช้ดุการสอน
เป็นไปอย่างมีระบบและมีความสมบรูณใ์นตวัเอง เช่นช่ือกิจกรรม ค าชีแ้จง จดุมุ่งหมาย ความคิด
รวบยอด สื่อ เวลา และขัน้ตอนในการด าเนินกิจกรรม ซึ่งองคป์ระกอบเหล่านีจ้ะช่วยใหผู้เ้รียนเกิด
ความเขา้ใจกบัเนือ้หาวิชาท่ีเรยีนมากขึน้  

2.4 คณุคา่ของชดุการสอน  
ชุดการเรียนซึ่งเป็นชุดสื่อประสมท่ีพรอ้มน าไปใชใ้นการเรียนการสอน ย่อมมีคณุค่า

ตอ่การเพิ่มคณุภาพการเรยีนรูใ้นการเรยีนการสอนเสมอ  
ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2546, น. 54-55) กลา่วไวด้งันี ้ 
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1) ช่วยใหค้รูผูส้อนสามารถถ่ายทอดเนือ้หาท่ีซบัซอ้นจากการบรรยายไดด้มีากยิ่งขึน้ 
2) ช่วยดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนต่อสิ่งท่ีก าลงัเรียนรู ้เพราะชุดการสอนจะเปิด

โอกาสใหผู้เ้รยีนไดมี้สว่นรว่มในกิจกรรมการเรยีนมากขึน้  
3) เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความคิดเห็น  
4) สรา้งความพรอ้มและมั่นใจแก่ผูส้อน  
5) ท าใหก้ารเรยีนการสอนของผูเ้รยีนเป็นอิสระจากอารมณข์องผูส้อน  
6) ช่วยใหก้ารเรยีนเป็นอิสระจากบคุลิกภาพของผูส้อน  
บญุเกือ้ ควรหาเวช (2543) กลา่วถึงคณุคา่และประโยชนข์องชดุการสอนไวว้า่ 
1) ช่วยเพิ่มประสทิธิภาพในการจดัการการเรยีนรู ้
2) ลดปัญหาการขาดแคลนครู  
3) ผูเ้รยีนไดร้บัความรูใ้นแนวเดียวกนั 
4) ช่วยใหค้รูสามารถสอนไดต้รงตามวตัถปุระสงคด์ว้ยความมั่นใจ 
5) ช่วยใหกิ้จกรรมการเรยีนการสอนมีประสทิธิภาพ 
6) ช่วยใหค้รูสามรถวดัผลผูเ้รยีนไดต้ามวตัถปุระสงค ์
7) ช่วยใหผู้เ้รยีนใชค้วามสามารถของตนเองไดอ้ยา่งเต็มท่ี 
8) สง่เสรมิการเรยีนการสอนไดอ้ยา่งตอ่เน่ือง 
9) ช่วยใหผู้เ้รยีนรูจ้กัเคารพ นบัถือ และรบัฟังความคิดเห็นจากผูอ่ื้น 

สรุปไดว้่าชุดการสอนซึ่งเป็นชุดสื่อประสมท่ีพรอ้มน าไปใช้ในการเรียนการสอน             
ย่อมมีคณุค่าต่อการเพิ่มคณุภาพการเรียนรูใ้นการเรียน เพราะจะช่วยใหผู้ส้อนสามารถถ่ายทอด
เนือ้หาและประสบการณ์ท่ีสลบัซับซอ้นไดด้ี ช่วยดึงความสนใจของผูเ้รียนต่อสิ่งท่ีก าลงัเรียนรู ้         
รวมถึงการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดแ้สดงความคิดเห็น ฝึกการแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองไดบ้า้ง              
อีกทัง้ยงัเพิ่มความพรอ้มและมั่นใจแก่ผูส้อน สามารถน าไปใชไ้ดต้ลอดเวลา โดยเฉพาะผูส้อนท่ี
ไม่ไดเ้ตรียมการสอนล่วงหนา้ นอกจากนีย้ังท าใหก้ารเรียนของผูเ้รียนเป็นอิสระจากภาวะทาง
อารมณข์องผูส้อนดว้ย เน่ืองจากชดุการสอน จะท าหนา้ท่ีในการถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ทนครูผูส้อน 
ถึงแมค้รูผูส้อนจะพดูไม่เก่ง ก็สามารถท าใหผู้เ้รยีนเกิดการเรยีนรูไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  
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3. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการหาประสิทธิภาพชุดการสอน 
การผลิตสื่อหรือชุดการสอนนัน้ ก่อนน าไปใชจ้ริงจะตอ้งน าสื่อหรือชุดการสอนท่ีผลิตขึน้

ไปทดสอบ เพื่อดูว่าสื่อหรือชุดการสอนนัน้สามารถท าใหผู้เ้รียนไดร้บัความรูเ้พิ่มมากขึน้หรือไม่                    
มีส่วนช่วยให้กระบวนการเรียนการสอน เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด                        
ดงันั้นผูท่ี้จะผลิตสื่อการสอน จ าเป็นจะตอ้งน าสื่อการสอนหรือชุดการสอนไปด าเนินการหาค่า
คณุภาพ ท่ีเรยีกวา่การทดสอบประสทิธิภาพ  

3.1 ความหมายของการทดสอบประสทิธิภาพ 
ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2556, น. 7) กล่าวว่า ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง 

สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะในการด าเนินงาน เพื่อให้งานมีความส าเร็จโดยใช้เวลา        
ความพยายาม และค่าใช้จ่ายคุ้มค่าท่ีสุดตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้  เพื่อให้ได้ผลลัพธ์                 
โดยก าหนดอตัราส่วนหรือรอ้ยละระหว่างปัจจยัในการน าเขา้ของกระบวนการและค่าของผลลพัธ ์                              
ประสิทธิภาพท่ีเนน้การด าเนินการท่ีถกูตอ้ง หรอืการกระท าสิ่งใดๆ อยา่งถกูวิธี  

ไชยยศ เรอืงสวุรรณ (2533) ไดก้ลา่วไวว้่า การประเมินสื่อการเรยีนการสอน เป็นการ 
พิจารณาหาค่าประสิทธิภาพ และหาค่าคุณภาพของสื่อการเรียนการสอน ซึ่งการด าเนินการ
ประเมินสื่อการสอนจึงมักเริ่มดว้ยการก าหนดปัญหา หรือการตั้งขอ้ค าถาม เช่นเดียวกับการ
ด าเนินการวิจยั  

เผชิญ กิจระการ ( 2544) ไดก้ลา่ววา่ ประสิทธิภาพของสื่อการสอน คือ ความสามารถ
ของการใชเ้นือ้หาในบทเรียน มาใชใ้นการสรา้งผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใหผู้เ้รียน กระทั่งท าให้
ผูเ้รยีนเกิดการเรยีนรูต้ามจดุประสงคไ์ปถึงระดบัเกณฑก์ารเรยีนรูท่ี้คาดหวงัไว ้โดยคา่ประสิทธิภาพ
ท่ีวัดออกมาได้นั้น จะท าการพิจารณาจากเปอรเ์ซ็นต์ในการท าแบบฝึกหัดหรือกระบวนการ
ปฏิสมัพนัธก์บัเปอรเ์ซน็ตก์ารท าแบบทดสอบเม่ือจบเนือ้หาของบทเรยีน  

สรุปไดว้่า การหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน เป็นกระบวนการในการตรวจสอบ                        
และพิจารณาหาคุณค่าของสื่อการสอน อย่างมีระบบก่อนการน าสื่อการสอนไปใช้งานจริง                 
เพื่อสรา้งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรูต้ามจุดประสงคไ์ปถึงระดับเกณฑ์               
ท่ีคาดหวงัไวใ้นกิจกรรมการเรยีนการสอน  

3.2 ขัน้ตอนในการหาประสทิธิภาพ  
การประเมินประสิทธิภาพ เป็นการพิจารณาใหเ้ห็นว่า เม่ือน านวตักรรมการศึกษา             

ท่ีผ่านการประเมินความสอดคลอ้งและความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ ไปทดลองใชก้บักลุ่ม
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บคุคลท่ีมีลกัษณะภมูิหลงัคลา้ยคลงึใกลเ้คียงกบักลุม่เปา้หมายแลว้ ผลจะเป็นประการใดโดยท่ีการ
ประเมินประสทิธิภาพของนวตักรรม ซึง่มีล  าดบัขัน้ตอน ดงันี ้(รตันะ บวัสนธ,์ 2554)  

1. การประเมินแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1 : 1) หมายถึง การน าเอานวตักรรมท่ีมีไปทดลอง
ใชก้บักลุ่มบคุคลท่ีมีลกัษณะคลา้ยกบักลุ่มเปา้หมาย โดยท่ีบคุคลดงักล่าวนีจ้ะคดัเลือกมาจากผูท่ี้
มีคณุลกัษณะตวัแทนกลุ่มเป้าหมาย 3 คน ไดแ้ก่ ผูท่ี้คณุลกัษณะสงู ปานกลาง และต ่ากว่าปาน
กลาง มีวตัถปุระสงคส์  าคญัเพื่อตรวจสอบว่า นวตักรรมดงักล่าวนัน้มีความเก่ียวขอ้งในการสรา้ง
แรงจูงใจใหก้ับกลุ่มบุคคลท่ีมีเป็นตวัแทนของกลุ่มเป้าหมายเพียงไร บุคคลเหล่านี ้มีความรูแ้ละ
ความเขา้ใจต่อค าสั่ง ค  าชีแ้จง และรายละเอียดท่ีมีอยู่ในนวตักรรมนั้นหรือไม่ เพื่อน าขอ้มลูนีไ้ป
ปรบัปรุงนวตักรรมใหมี้ความเหมาะสมในการน าไปใชก้บักลุม่เปา้หมายตอ่ไป จึงมุ่งไปท่ีการคน้หา
ขอ้จ ากดัท่ีไดจ้ากค าแนะน าของบคุคลท่ีเป็นตวัแทนของกลุม่เปา้หมายสว่นใหญ่เป็นส าคญั เพื่อน า
ค าแนะน ามาใชใ้นการปรบัปรุงนวตักรรมดงักลา่วนั่นเอง  

2. การประเมินประสทิธิภาพแบบกลุม่เลก็ หมายถึง การน านวตักรรมท่ีมีการปรบัปรุง
แก้ไขมาทดลองใช้กับกลุ่มบุคคลท่ีมีคล้ายกับกลุ่มเป้าหมายท่ีมีจ านวนมากขึ ้น ซึ่งจะมีการ
วิ เคราะห์หาค่าบ่งบอกดัชนีหรือเกณฑ์ ประสิทธิภาพของนวัตกรรมท่ีเรียกว่าค่า E1 /E2                         
โดยท่ีเกณฑป์ระสิทธิภาพ (E1 /E2 ) ของนวตักรรมการศกึษาท่ีนิยมใชจ้ะมีสามเกณฑไ์ดแ้ก่ 75/75 
หรอื 80/80 และ 90/90 การจะใชเ้กณฑป์ระสิทธิภาพจากทัง้สามเกณฑนี์ ้จะมีหลกัในการพิจารณา
อยู่ว่า  หากนวัตกรรมการศึกษาเหล่านั้น  มุ่ง ท่ีจะแก้ไขปัญหาหรือมุ่ง ท่ีจะพัฒนาความรู ้
ความสามารถของผูเ้รยีนในลกัษณะท่ีคอ่นขา้งซบัซอ้น และมีเนือ้หาคอ่นขา้งท่ีจะยากก็จะใชเ้กณฑ์
ประสิทธิภาพ 75/75 แต่หากเนื ้อหาไม่ยากมาก ก็จะมุ่งไปแก้ไขปัญหาและพัฒนาความรู ้
ความสามารถของผูเ้รยีนท่ีมีลกัษณะปานกลางแทน ซงึก็มกัจะนิยมใชเ้กณฑ ์ประสิทธิภาพ 80/80 
มากท่ีสุด ในทางเดียวกันนั้นหากเป็นนวัตกรรมท่ีมีเนือ้หาท่ีมุ่งการปฏิบัติหรือ มุ่งท่ีจะพัฒนา
จุดประสงคใ์นการเรียนรูใ้นดา้นทกัษะท่ีใชใ้นการปฏิบตัิ ก็จะใชเ้กณฑป์ระสิทธิภาพ 90/90 ทัง้นี ้
นอกจากจะใชเ้กณฑ ์ประสิทธิภาพตามหลกัการท่ีกลา่วแลว้นัน้ สิ่งท่ีจะน ามาพิจารณาประกอบใน
การเลือกใชเ้กณฑก็์คือพืน้ฐานจากความรูเ้ดิมหรือความสามารถของกลุ่มผู้ท่ีจะไดร้บัการทดลอง
ใชด้ว้ยเช่นกนั  

3.3 การหาประสทิธิภาพของสื่อการสอน  
การหาการหาประสิทธิภาพของสื่อการสอน มีกระบวนการ  2 ขั้นตอน ได้แก่                 

ขัน้ตอนในการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหาเชิงเหตผุล และขัน้ตอนในการหาประสิทธิภาพตาม
วิธีการเชิงประจกัษ ์ซึง่มีรายละเอียด ดงันี ้(เผชิญ กิจระการ, 2544)  
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เกณฑ์ประสิทธิภาพ (E1/E2) มีความหมายแตกต่างกันในหลายลักษณะในท่ีนี ้               
จะยกตวัอยา่ง E1/E2 = 80/80 ดงันี ้ 

1. เกณฑ ์80/80 ความหมายท่ีหนึ่ง 80 ตวัแรก คือ ผูเ้รยีนทัง้หมดท่ีท าแบบฝึกหดัและ
ไดค้ะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 80 สว่น 80 ตวัหลงั  คือผูเ้รยีนทัง้หมดท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรยีนไดค้ะแนนท่ี
มีคา่เฉลี่ยรอ้ยละ 80  

2. เกณฑ์ 80/80 ความหมายท่ีสอง 80 ตัวแรก คือ จ านวนผูเ้รียนรอ้ยละ 80 ท่ีท า
แบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ซึ่งไดค้ะแนนท่ีมีค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 80 ทุกคน ส่วน 80 ตวัหลงั คือ
ผูเ้รยีนทัง้หมดท าแบบทดสอบหลงัเรยีนในครัง้นัน้ไดค้ะแนนท่ีมีคา่เฉลี่ยรอ้ยละ 80  

3. เกณฑ์ 80/80 ความหมายท่ีสาม 80 ตัวแรก คือ จ านวนผู้ เรียนทั้งหมด                        
ท่ีท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) และไดค้ะแนนท่ีมีค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 80 ส่วนตวัเลข 80 ตวัหลงั 
คือคะแนนท่ีมีค่าเฉลี่ยรอ้ยละ 80 ของผูเ้รียนท่ีเพิ่มขึน้จากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน (Post-test) 
โดยเทียบกบัคะแนนท่ีท าไดก้่อนการเรยีน (Pre-test)  

4. เกณฑ ์80/80 ในความหมายท่ีสี่ 80 ตวัแรก คือ ผูเ้รียนทัง้หมดท่ีท าแบบทดสอบ
หลงัเรยีน (Post-test) และไดค้ะแนนท่ีมีคา่เฉลี่ยรอ้ยละ 80 สว่น 80 ตวัหลงั หมายถึงผูเ้รยีนทัง้หมดท่ี
ท าการทดสอบหลงัเรียน (Post-test) ในแต่ละขอ้ถกู และมีจ านวนรอ้ยละ 80 (หากผูเ้รียนท าขอ้สอบ
ข้อใดถูกแต่มีจ านวนผู้เรียนไม่ถึงรอ้ยละ 80 แสดงว่าสื่อนั้นไม่มีประสิทธิภาพ และชีใ้ห้เห็นว่า
จดุประสงคท่ี์ตรงกบัขอ้นัน้มีความบกพรอ่งตามไปดว้ย)  

กล่าวโดยสรุปว่า เกณฑ์ในการหาค่าประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนนั้น                
มกันิยมตัง้เป็น 3 ลกัษณะ ก็คือ เกณฑ ์80/80 เกณฑ ์85/85 และ เกณฑ ์90/90 ซึง่มกัขึน้อยูก่บัเนือ้หา
การเรียนของแต่ละวิชาท่ีน ามาสรา้งสื่อการสอนนั้นๆ ถ้าหากเป็นวิชาท่ีมีเนือ้หาค่อนข้างยาก              
ก็อาจจะตัง้เกณฑป์ระสทิธิภาพไวท่ี้ 80/80 หรอื 85/85 แตส่  าหรบัวิชาท่ีมีเนือ้หาคอ่นขา้งง่ายก็อาจตัง้
เกณฑป์ระสทิธิภาพไวท่ี้ 90/90  

สว่นแนวคิดในการหาคา่ประสทิธิภาพ มีดงันี ้ 
1. สื่อการสอนท่ีสรา้งขึน้นัน้ จะตอ้งมีการก าหนดจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมไวอ้ย่าง

ชดัเจน ซึง่สามารถวดัและประเมินผลได ้ 
2. เนือ้หาภายในบทเรียนจะตอ้งผ่านการวิเคราะหเ์นือ้หาตามจุดประสงคข์องการ

เรยีน 
3. แบบฝึกหดัและแบบทดสอบจะตอ้งมีการประเมินผลความเท่ียงตรงของเนือ้หาการ

สอนท่ีไดว้ิเคราะหไ์ว ้ส่วนการวิเคราะหค์่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบฝึกหดัและ
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แบบทดสอบนัน้ควรจะมีการวิเคราะหผ์ลดว้ย เพื่อน าไปใชใ้นการก าหนดค่าของคะแนนในแต่ละขอ้
ค าถาม  

4. จ านวนของแบบฝึกหัดจะตอ้งสอดคลอ้งกับจ านวนวัตถุประสงค ์ซึ่งจะตอ้งมี
แบบฝึกหดัและค าถามครอบคลมุทกุจดุประสงคข์องเนือ้หาในการสอน  

 
4. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นคณุลกัษณะท่ีเก่ียวกบัความรูค้วามสามารถของบคุคลท่ีได้
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในดา้นต่างๆ ท่ีเป็นผลท่ีไดม้าจากการไดร้บัจากประสบการณใ์นการเรียน
การสอน ดงันี ้

4.1 ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
อารีย์ คงสวัสดิ์ (2544, น. 23) ไดก้ล่าวไวว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง

ความส าเร็จท่ีไดม้าจากการเรียนรูข้องแต่ละบุคคล ท่ีสามารถประเมินไดจ้ากการท าแบบทดสอบ
หรือการท างานท่ีได้รับมอบหมาย และผลท่ีได้จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                       
จะแยกกลุม่ผูเ้รยีนออกเป็นระดบัตา่งๆ 

สาคร ธรรมศกัดิ์ (2541, น. 135) ไดก้ล่าวไวว้่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง 
ลกัษณะและความสามารถของแต่ละบคุคล อนัเกิดจากการสอน การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการ
เรียนรูท่ี้เกิดจากการอบรมหรือเกิดจากการสอน การวัดผลสมัฤทธ์ิจึงเป็นการตรวจสอบความรู ้
ความสามารถของบคุคลซึง่วดัไดส้องแบบ คือ 

1. การวัดด้านปฏิบัติ  ท่ี เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ                       
และทกัษะของผูเ้รยีน โดยใช ้“ขอ้สอบภาคปฏิบตัิ”  

2. การวัดด้านเนื ้อหา ท่ีเป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกับเนื ้อหาวิชา                         
โดยใช ้“ขอ้สอบวดัผลสมัฤทธ์ิ”  

บุษกร พรหมหลา้วรรณ (2549, น. 37) ไดก้ล่าวถึง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนไวว้่า   
เป็นความสามารถของผูเ้รียนท่ีสามารถวดัไดท้ัง้ทางดา้นทกัษะปฏิบตัิ และการวดัทางดา้นเนือ้หา                 
ใหส้อดคลอ้งตามวัตถุประสงคใ์นเชิงพฤติกรรมทั้งหมด 3 ดา้น คือ ดา้นความรู ้ดา้นความรูส้ึก                  
และดา้นการปฏิบตัิการ 

สนทยา เขมวิรตัน ์(2542) ไดก้ล่าวถึง ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนว่า คือความรูแ้ละ
ความสามารถของบคุคลใดบคุคลหนึ่งท่ีไดม้าจากการเรยีนรู ้และสามารถน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา 
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และการศึกษาต่อ ซึ่งสามารถวัดได้จากเครื่องมือทางจิตวิทยาหรือการใช้แบบทดสอบวัดผล
สมัฤทธ์ิทั่วๆไป 

สรุปไดว้่า ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเป็นความรูค้วามสามารถทางดา้นวิชาการของแต่
ละบคุคลท่ีสามารถประเมินไดจ้ากการท าแบบทดสอบหรอืการท างานท่ีไดร้บัมอบหมาย รวมไปถึง
ความสามารถในการน าไปใชแ้กปั้ญหา และการศกึษาตอ่ ซึง่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนนีส้ามารถวดั
ได้ทั้งทางด้านทักษะปฏิบัติ  โดยการใช้แบบทดสอบภาคปฏิบัติ  และการวัดทางด้านเนือ้หา                   
โดยการใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน  

4.2 องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
ผลสัมฤท ธ์ิทางการ เ รี ยน  เ ป็นสิ่ ง ท่ี ส  าคัญอย่ า งยิ่ งต่ อการจัดการศึกษา                      

เพราะการศึกษาจะมีประสิทธิผลนั้น  สามารถวัดได้จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน
รายบคุคล ซึง่มีองคป์ระกอบ ดงันี ้

บลมู Bloom (1976, p. 139) กลา่วว่า สิ่งท่ีมีอิทธิพลตอ่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนมีอยู่
ทัง้หมด  3 ตวัแปร คือ 

1. พฤติกรรมด้านสติปัญญา ท่ีเป็นพฤติกรรมทางด้านความรู ้ ด้านความคิด                
ดา้นความเขา้ใจ ซึ่งหมายถึงการเรียนรูใ้นสิ่งท่ีจ าเป็น และเป็นความรูท่ี้มีมาก่อนเริ่มเรียน ไดแ้ก่ 
ความถนดัและความรูเ้ดิมของผูเ้รยีน 

2. ลักษณะทางอารมณ์ หมายถึง แรงจูงใจ และความกระตือรือรน้ท่ีมีต่อเนือ้หา            
การเรยีน  

3. คุณภาพของการสอน หมายถึง การบอกจุดมุ่งหมายของการเรียน และงานท่ี
จะตอ้งท าใหผู้เ้รียนทราบอย่างชดัเจน การใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนรว่มในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอน การใชก้ารเสริมแรงของครูผูส้อน การใชข้อ้มลูยอ้นกลบั และการท าใหผู้เ้รียนรูผ้ลการเรียน
ของตนเอง 

เพรสคอร์ท  (Prescott, 1961, pp. 14) กล่าวว่า  การเรียนการสอนท่ีประสบ
ความส าเร็จนั้น จะต้องมีการก าหนดจุดมุ่งหมายในเชิงพฤติกรรมของผู้เรียนอย่างชัดเจน                     
โดยการสรุปองค์ประกอบท่ีเ ก่ียวข้องไว้  6 ด้าน  คือ  1)  องค์ประกอบทางด้านร่างกาย                             
2) องค์ประกอบทางด้านความรัก 3) องค์ประกอบทางด้านวัฒนธรรมและสิ่ งแวดล้อม                          
4) องคป์ระกอบในดา้นความสมัพันธ์กับกลุ่มเพื่อน 5) องคป์ระกอบทางการพัฒนาของตนเอง               
และ 6) องคป์ระกอบในการปรบัตวั  



  21 

อนาสตาซี  (Anastasi. 1967: 141-142) กล่าวว่า การท่ีผู้เรียนจะสามารถเรียน                   
ได้อย่างประสบความส าเร็จหรือไม่นั้น ขึ ้นอยู่กับองค์ประกอบใหญ่  2 องค์ประกอบ คือ                       
ดา้นสติปัญญา กบั ดา้นท่ีไม่ใช่สติปัญญา ซึ่งเป็นองคป์ระกอบท่ีมีความส าคญัไม่ยิ่งหย่อนไปกว่า
กนั 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนท่ีประสบความส าเร็จต้องมีการก าหนด
จดุมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมของผูเ้รยีนใหช้ดัเจน เพื่อช่วยใหก้ารจดัการเรยีนการสอน และการวดัผล
ประเมินผลทางการเรยีนของผูเ้รยีนถกูตอ้งและมีประสิทธิภาพ โดยอาศยัองคป์ระกอบหลายๆ ดา้น                
มาประกอบกนั ไม่ว่าจะเป็นดา้นความรู ้ดา้นความคิด ดา้นความเขา้ใจ ลกัษณะทางอารมณ ์การ
ปรบัตวั รา่งกาย และคณุภาพของการสอน 

4.3 ลกัษณะของการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
บุษกร พรหมหล้าวรรณ (2549, น. 37) ได้แบ่งการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน               

ตามจดุมุง่หมายและลกัษณะวิชาท่ีสอน ซึง่สามารถวดัได ้2 แบบ คือ 
1. การวดัดา้นปฏิบตัิ  เป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถหรือทกัษะของผูเ้รียน 

โดยมุง่เนน้ใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความสามารถดงักลา่วในรูปของการกระท าจรงิใหอ้อกเป็นผลงาน  
2. การวัดดา้นเนือ้หา เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกับเนือ้หาในรายวิชา               

ท่ีน าไปสูป่ระสบการณใ์นการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน  
ทัง้นีใ้นการวดัผลการเรยีน จะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคใ์นเชิงพฤติกรรม 

ทัง้หมด 3 ดา้น คือ 
1. ดา้นความรู ้และความคิด ซึ่งพฤติกรรมดา้นนี้จะเก่ียวกับ กระบวนการต่างๆ                 

ทางสติปัญญา และสมอง ประกอบดว้ยพฤติกรรมทัง้หมด 6 ดา้น ดงันี ้
1.1 ดา้นความรูแ้ละความจ า เป็นความสามารถในการระลึกนึกถึงเรื่องราว

จากประสบการณท่ี์ผา่นๆมา 
1.2 ดา้นความเขา้ใจ เป็นความสามารถในการจับใจความส าคญั การแปล

ความหมาย หารตีความ รวมถึงสามารถขยายความของเนือ้เรือ่งได ้
1.3 การน าไปใช ้เป็นความสามารถท่ีจะน าความรูห้รือหลกัวิชาท่ีไดเ้รียนไป

ใชใ้นการสรา้งสถานการณต์า่งๆ 
1.4 การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเรื่องราวต่างๆ              

เพื่อตอ้งการคน้หาสาเหตเุบือ้งตน้  
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1.5 การสงัเคราะห์ หมายถึง การน าความรูม้าจัด ระบบใหม่ เป็นเรื่องใหม่                
ท่ีไม่เหมือนเดมิ  

1.6 ก า รป ร ะ เ มิ น ค่ า  หม ายถึ ง  ก า ร วิ เ ค ร า ะห์คุณค่ า ข อ งบุ ค คล                          
อยา่งมีหลกัเกณฑ ์

2. ดา้นความรูส้ึก ซึ่งพฤติกรรมดา้นนีจ้ะเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการในดา้นความสนใจ 
คณุคา่ ความซาบซึง้ และเจตคติตา่งๆ ของผูเ้รยีน 

3. ดา้นการปฏิบัติการ ซึ่งพฤติกรรมทางดา้นนีจ้ะเก่ียวขอ้งกับการพัฒนาทักษะ               
ดา้นการปฏิบตัิและการด าเนินการทดลอง 

สรุปไดว้า่ การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน เป็นการวดัความรูค้วามสามารถของผูเ้รยีน
ท่ีสามารถวัดไดท้ั้งทางดา้นทักษะการปฏิบัติ และการวัดความรูท้างดา้นเนือ้หา ซึ่งการวัดผล
สมัฤทธ์ิทางการเรยีน จะตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคใ์นเชิงพฤติกรรมทัง้หมด 3 ดา้น คือ 
ด้านความรู ้ ด้านความรู ้สึก และด้านการปฏิบัติการ เพื่อให้เกิดความเข้าใจ เกิดความจ า                     
เกิดการวิเคราะห ์สงัเคราะห ์สามารถประเมินคา่ และน าไปใชป้ระโยชนไ์ด ้

4.4 เครือ่งมือท่ีใชใ้นการวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นเครื่องมือท่ีส าคัญส าหรับครูผูส้อน                

ท่ีใชใ้นการตรวจสอบพฤติกรรมหรือผลการเรียนรูข้องผูเ้รียน ท่ีไดจ้ากการจัดกิจกรรมการเรียน             
การสอนของครู ท่ีสามารถบอกไดว้่าผูเ้รียนมีความรูค้วามสามารถในการเรียนมากนอ้ยเพียงใด             
ซึ่งในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนีจ้ะใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนากิจกรรม                 
การเรยีนการสอนตอ่ไป  

ลว้นและองัคณา สายยศ (2536, น. 146-147) ไดแ้บง่ ไวเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
1. แบบทดสอบของครู  (Teacher Made Test) หมายถึ ง  ชุดของค าถามท่ีครู                  

เป็นผูส้รา้งขึน้ ซึง่เป็นขอ้ค าถามท่ีเก่ียวกบั ความรูท่ี้ผูเ้รยีนไดเ้รยีนในหอ้งเรยีนวา่หอ้งเรยีนมีความรู ้
มากแค่ไหน บกพรอ่งท่ีจุดไหน จะไดส้อนซ่อมเสริมหรือเป็นการวดัความพรอ้มท่ีจะเรียนบทเรียน
ใหมซ่ึง่ขึน้อยูก่บัความตอ้งการของครู 

2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) แบบทดสอบประเภทนีส้รา้งขึน้           
จากผู้เช่ียวชาญในแต่ละสาขา หรือจากครูผู้สอนท่ีสอนรายวิชานั้นๆ แต่ผ่านการทดสอบหา
คุณภาพหลายครัง้จนกระทั่งมีคุณภาพดีพอ จึงไดส้รา้งเกณฑ์ของแบบทดสอบ เพื่อเป็นหลัก
เปรียบเทียบผลประเมินค่าของการสอนเรื่องใดก็ได้ แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือด าเนิน                 
การสอน บอกวิธีสอน และยงัมีมาตรฐานในดา้นการแปลคะแนนดว้ย 
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บุญชม ศรีสะอาด (2545, น. 50-53) กล่าวไวว้่า ลกัษณะของเครื่องมือท่ีใชว้ัดผล
สมัฤทธ์ิทางการเรยีนมี 2 ประเภท คือ 

1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ คือ แบบทดสอบท่ีสรา้งขึน้ตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม             
มีคะแนนจดุตดัหรอืคะแนนเกณฑส์ าหรบัตดัสินวา่ผูส้อบมีความรูต้ามเกณฑท่ี์ก าหนดหรอืไม่  

2. แบบทดสอบอิงกลุม่ คือ แบบทดสอบท่ีมุง่สรา้งเพื่อใหค้รอบคลมุ หลกัสตูรจึงสรา้ง
ตามตารางวิเคราะหห์ลกัสตูรความสามารถในการจ าแนกผูส้อบตามความเก่งออ่นไดด้ี 

สรุปไดว้่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นเครื่องมือท่ีส าคัญส าหรบั
ครูผูส้อนท่ีใชต้รวจสอบพฤติกรรมการเรียนรูห้รือผลการเรียนของผูเ้รียน อันเป็นผลมาจากการ             
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู ซึ่งจะวดัว่าผูเ้รียนมีความรูค้วามสามารถในการเรียนหรือ
ประสบผลส าเร็จในการเรียนวิชานั้นมากนอ้ยเพียงใด เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปรบัปรุงและ
พฒันาการเรยีนการสอนตอ่ไป  

 
5. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับเคร่ืองหมายและสัญลักษณท์างดนตรี 

เครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีถกูสรา้งขึน้เพื่อใหน้กัดนตรไีดเ้ลน่ถ่ายทอดอารมณ์
ออกมาใหผู้ฟั้งรูส้ึกถึงอารมณข์องเพลงนัน้ๆได ้โดยท่ีนกัดนตรีผูน้ัน้ไม่เคยรูจ้กัมาก่อนได ้ตวัโนต้     
ท่ีใชบ้ันทึกในลักษณะต่างๆ ก็เหมือนกับการอ่านหนังสือโดยทั่วไป กล่าวคือ ผูเ้รียนหรือผู้อ่าน
จะตอ้งจดจ า น าสิ่งเหลา่นัน้มารวมกนัแลว้สะกดเป็นค าๆ จึงจะมีความหมาย ท่ีเราสามารถใชเ้ขียน
เป็นการแสดงออกถึงความรูส้กึนกึคิดตา่งๆ และเป็นการติดตอ่สื่อสารกบัผูอ่ื้น (อรวรรณ ขมวฒันา 
และนางวีรส์ุดา บุนนาค, 2557) กล่าวว่าเครื่องหมายและสัญลกัษณท์างดนตรีมีองคป์ระกอบ
ตา่งๆดงันี ้

5.1 บรรทดั 5 เสน้ 
บรรทดั 5 เสน้ มีไวส้  าหรบับนัทึกตวัโนต้ รวมทัง้เครื่องหมายหยดุทัง้ 7 ลกัษณะ และ

ท าให้รู ้ถึงระดับเสียงสูง -ต ่าของโน้ตต่างๆ มีลักษณะเป็นเส้นตรงเรียงขนานกันไป 5 เส้น                           
(                   ) เพื่อใหเ้ห็นเสียงสงู-ต ่าของตวัโนต้ลกัษณะตา่งๆ ในการบรรเลงดนตรนีัน้ ตอ้งบนัทกึ
สญัลกัษณต์วัโนต้ใหช้ดัเจนเพื่อใหก้ารบรรเลงดนตรเีป็นไปอยา่งถกูตอ้ง ไพเราะน่าฟัง 

5.2 เสน้นอ้ย 
การบนัทึกโนต้ทั่วไปจะใชกุ้ญแจซอล     เป็นหลกั การบนัทึกตวัโนต้ท่ีมีเสียงสงู-ต ่า        

เกินบรรทดั 5 เสน้ จะใชว้ิธีการขีดเสน้สัน้ๆ เฉพาะตวัโนต้ท่ีบนัทึกเท่านัน้ ถา้ตวัโนต้นัน้มีเสียงสงู
กว่าบรรทัด 5 เสน้ จะใช้ขีดเสน้สั้นๆ เหนือบรรทัด 5 เสน้ แค่ถ้ามีเสียงต ่ากว่าบรรทัด 5 เสน้                 
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จะใชเ้สน้ขีดสัน้ๆใตบ้รรทดั 5 เสน้ ซึ่งเรียกเสน้สัน้ๆนีว้่า เสน้นอ้ย เป็นการเพิ่มโนต้ท่ีมีเสียงสงูขึน้
หรอืเสียงต ่าลงกวา่บรรทดั 5 เสน้ 

 
 
 
 

5.3 เสน้กัน้หอ้ง 
เสน้กั้นหอ้ง มีเพื่อใหก้ารอ่านโนต้ และการบันทึกตัวโนต้ลงจังหวะตามท่ีตอ้งการ           

โดยเม่ือจบห้องเพลงจะขีดเสน้กั้นห้อง 1 เสน้ และเม่ือจบบทเพลงจะขีดเสน้กั้นห้องสองเสน้ 
เรยีกวา่ เครือ่งหมายจบเพลง 

 
 

 
 

5.4 ตวัโนต้ 
ตวัโนต้ เป็นเครื่องหมายชนิดหนึ่งท่ีใชบ้นัทึกแทนเสียงดนตรี และเสียงขบัรอ้ง มีช่ือ

เรยีกตาม ลกัษณะตา่ง ๆ และมีอตัราจงัหวะท่ีแตกตา่งกนั ดงันี ้
 ลักษณะตัวโน้ต ชือ่เรียก อัตราจังหวะ อัตราส่วนเปรียบเทยีบ 

            ตวักลม 4  

                หรอื ตวัขาว 2  

                หรอื ตวัด า 1  

                หรอื ตวัเขบต็หนึ่งชัน้ 1

2
  

                หรอื   ตวัเขบต็สองชัน้ 1

4
  

                หรอื ตวัเขบต็สามชัน้ 1

8
  

                หรอื ตวัเขบต็สี่ชัน้ 1

16
  

ภาพประกอบ 2  ตารางแสดงลกัษณะตวัโนต้ ช่ือเรยีก อตัราจงัหวะ อตัราสว่นเปรยีบเทียบ 
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5.5 การจดักลุม่ตวัโนต้ 
การเขียนจดักลุม่โนต้ นิยมใชก้บัโนต้ตวัเขบต็ลกัษณะตา่ง ๆ ดงันี ้

 
 

 
5.6 ตวัหยดุ 

ตวัหยดุ หรือเครื่องหมายหยดุ เป็นเครื่องหมายท่ีใชใ้นการบนัทึกโนต้รว่มกบัตวัโนต้
ทัง้ 7 ลกัษณะ เพื่อท่ีจะท าใหเ้กิดเสียงเงียบหรือหยดุเสียงในขณะท่ีบรรเลงดนตรี ซึ่งการท่ีจะหยดุ
นานเท่าใดนัน้ ก็จะขึน้อยู่กบัเครื่องหมายหยดุ ท่ีจะมีระยะเวลาต่างกนัไปตามลกัษณะและอตัรา
ความยาวของตวัหยดุ โดยเครือ่งหมายหยดุมี 7 ลกัษณะท่ีแตกตา่งกนัออกไป ดงันี ้

 
 

     หยดุตวักลม มีอตัราท่ียาวท่ีสดุ  

     หยดุตวัขาว มีอตัราครึง่หนึ่งของหยดุตวักลม  

     หยดุตวัด า มีอตัราครึง่หนึ่งของหยดุตวัขาว  

         หยดุตวัเขบต็หนึ่งชัน้ มีอตัราครึง่หนึ่งของหยดุตวัด า  

     หยดุตวัเขบต็สองชัน้ มีอตัราครึง่หนึ่งของหยดุตวัเขบต็หนึ่งชัน้  

     หยดุตวัเขบต็สามชัน้ มีอตัราครึง่หนึ่งของหยดุตวัเขบต็สองชัน้  

     หยดุตวัเขบต็สี่ชัน้ มีอตัราครึง่หนึ่งของหยดุตวัเขบต็สามชัน้ 

5.7 กญุแจประจ าหลกั 
การบนัทึกกุญแจประจ าหลกั จะบนัทึกไวใ้นส่วนของตอนเริ่มตน้ของบรรทดั 5 เสน้ 

เพื่อใชเ้ป็น เครื่องหมายก ากบั และเพื่อท าใหอ้่านช่ือของตวัโนต้ตามกญุแจประจ าหลกัได ้กุญแจ
ประจ าหลกั ไดแ้ก่ กญุแจประจ าหลกัซอล และกญุแจประจ าหลกัฟา  

1. 

2. 

3. 
4. 

5. 

6. 

ช่ือเครือ่งหมาย สญัลกัษณแ์ทนเครือ่งหมายหยดุ การเขียนจดักลุม่โนต้ในบทเพลง 
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5.7.1 กุญแจซอล (    ) กุญแจซอล จะมีหนา้ท่ีในการก าหนดเสียงตัวโนต้ท่ีอยู่ใน
บรรทดั 5 เสน้ ทัง้นีห้วัของกญุแจซอลจะอยู่บน คาบเสน้ท่ี 2 ของบรรทดั 5 เสน้ ดงันัน้ไม่ว่าจะเป็น
โนต้ตวัใดเม่ือบนัทึกลงบนคาบเสน้ท่ี 2 ของ กญุแจซอลจะเรียกว่า โนต้ตวัซอล ทัง้สิน้ และเม่ือท า
การไล่เสียงขึน้ไปในช่องท่ี 2 ก็จะเป็นโนต้ตวัลา และต่อจาก โนต้ตวัลา คาบเสน้ท่ี 3 ก็จะเป็นโนต้
ตัวที และในช่องท่ี 3 ของบรรทัด 5 เสน้ จะเป็นโนต้ตัวโด (สูง) และหากไล่เสียงลงมาจากโนต้             
ตัวซอล ช่องท่ี 1 ของบรรทัด 5 เส้น จะเป็นโน้ตตัวฟา และคาบเส้นท่ี 1  ก็จะเป็นโน้ตตัวมี                  
และใตเ้สน้บรรทดัท่ี 1 ก็จะเป็นโนต้ตวัเร และโด ไปตามล าดบั 

 
                            ลา      ที      โด       เร       มี       ฟา     ซอล 

 
 

                                            ซอล     ลา      ที        โด       เร       มี       ฟา     ซอล 
 
 

5.7.2 กญุแจฟา (     ) กญุแจฟา คือ เครื่องหมายท่ีก าหนดเสียงตวัโนต้อยู่ในบรรทดั 
5 เสน้ หวัของกุญแจฟาจะ อยู่คาบเสน้ท่ี 4 ดงันัน้ไม่ว่าจะเป็นโนต้ตวัใดเม่ือบนัทึกลงบนคาบเสน้            
ท่ี 4 ของกญุแจฟา จะเรยีกวา่ โนต้ตวัฟา แลว้จงึไลเ่สียงเหมือนกบัการไลเ่สียงของกญุแจซอล 

 
                          ลา      ที       โด       เร        มี      ฟา      ซอล 

 
 

                                            ซอล      ลา       ที       โด      เร       มี       ฟา    ซอล 

 
5.8 เครือ่งหมายก ากบัจงัหวะ 

เครื่องหมายก ากบัจงัหวะ คือ เครื่องหมายท่ีมีส่วนในการบนัทึกตวัโนต้เพื่อใหผู้แ้ต่ง
เพลง ผูร้อ้งเพลง ผูบ้รรเลงเพลงสามารถเขา้ใจอารมณข์องบทเพลงได ้เครื่องหมายก ากบัจงัหวะมี
ลกัษณะ ดงันี ้

 
 
 
 
 
 
 



  27 

จะเขียนเหมือนเลขเศษส่วนแต่ไม่มีขีดคั่นกลาง ซึ่งความหมายของเลขตัวล่าง                
จะหมายถึงลักษณะของตัวโนต้ท่ีนับเป็น 1 จังหวะ ส่วนเลขตัวบนจะหมายถึง จ านวนจังหวะ
ภายใน 1 หอ้งเช่น  มีความหมายว่าใหมี้โนต้ตวัด า (   ) 2 ตวั        ใน 1 หอ้ง แตถ่า้ไม่ใช่โนต้ตวัด า 
2 ตัวจะใช้โน้ตตัวอ่ืนแทนก็ได้ แต่ต้องมีลักษณะของตัวโน้ตรวมกันให้ได้โน้ตตัวด า 2 ตัว                
เช่น              การเขียนเครือ่งหมาย ก ากบัจงัหวะจะเขียนตอ่จากกญุแจประจ าหลกั 

จากการศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งสรุปไดว้่า การจัดการเรียนรูค้ือ สภาพการเรียนรู ้              
ท่ีก าหนดขึน้เพื่อน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมายหรือจุดประสงคก์ารเรียนการสอนท่ีก าหนด รวมถึง                  
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผูเ้รยีนโดยใชก้ระบวนการเรยีนรูท่ี้มีครูเป็นผูจ้ดัประสบการณก์ารเรยีนรู ้   
ใหผู้เ้รียน ซึ่งการออกแบบการจดัการเรียนรูเ้ป็นการวางแผนการจดัการเรียนรูล้่วงหนา้ ซึ่งจะช่วย  
ใหผู้ส้อนรูว้่ารายวิชาท่ีตนเองรบัผิดชอบคาดหวงัใหผู้เ้รียนเกิดคณุลกัษะดา้นใดบา้ง จะใชเ้ทคนิค
วิธีสอนอะไร มีสื่อ วสัดอุปุกรณ ์แหลง่เรยีนรูเ้พียงพอหรอืไม่ และจะวดัประเมินผลการเรยีนรูด้ว้ยวิธี
ใด เพื่อใหก้ารจดัการเรียนรูบ้รรลตุามวตัถปุระสงคข์องแต่ละบทเรียนหรือตามรายวิชาท่ีหลกัสตูร
คาดหวังไว้ การออกแบบการชุดการสอนจึงต้องมีการวางแผนการผลิตอย่างเป็นระบบ                  
และมีความสมัพันธ์สอดคลอ้งกับเนือ้หาวิชามาใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นแต่ละหน่วย     
เพื่อถ่ายทอดความรูแ้ละประสบการณแ์ก่ผูเ้รียน ช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม              
การเรียนรู ้อย่างมีประสิทธิภาพ ทัง้นีห้ากครูผูส้อนมีการออกแบบการจัดการเรียนการสอนวิชา
ดนตรีไดเ้หมาะสม มีเทคนิควิธีสอน กิจกรรม สื่อ วัสดุอุปกรณ์ท่ีดีและมีคุณภาพ ก็จะส่งผลให้
ผูเ้รียนเขา้ใจเนือ้หาวิชาท่ีเรียน ท าใหก้ารเรียนการสอนในวิชาดนตรีมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึน้     
ตามไปดว้ย 

 
6. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

6.1 เพชรรตัน ์จารุตนั (2558) การพฒันาชดุการเรยีนรู ้สาระดนตร ีโดยใชว้ิธีการสอน
แบบผสมผสานส าหรบั ผูเ้รียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาประสิทธิภาพ       
ของชุดเรียนรู ้สาระดนตรีโดยใชว้ิธีการสอนแบบผสมผสาน ส าหรบัผูเ้รียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1        
ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนก่อนเรียน
และหลังเรียน ดว้ยชัดการเรียนรูส้าระดนตรี โดยใชว้ิธีการสอนแบบผสมผสาน ส าหรบัผูเ้รียน       
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วยชัดการเรียนรู ้สาระดนตรี        
โดยใช้วิธีการสอนแบบผสมผสาน ส าหรับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ 4 ศึกษาความ                            
พึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนรู ้ด้วยชุดการเรียนรู ้สาระดนตรี โดยใช้วิธีการสอนแบบ
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ผสมผสาน ส าหรับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตัวอย่างคือผู้เรียนมัธยมศึกษาปีท่ี 1/12 
โรงเรียนรอ้ยเอ็ด จ านวน 1ห้องเรียน มีผู้เรียนจ านวน 35 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย               
ดว้ยการจบัฉลาก เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ 1) ชดุการเรียนรู ้สาระดนตรี ใชว้ิธีการสอบแบบ
ผสมผสาน 2) แผนการจัดการเรียนรู ้ สาระดนตรี  ใช้วิ ธีการสอนแบบผสมผสาน และ                          
3) แบบสอบถามวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 
ขอ้ พบว่าค่า ความยากง่าย ตัง้แต่ 0.24-0.76 ค่าอ านาจจ าแนก ตัง้แต่ 0.28-.096 และมีค่าความ
เช่ือมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.97 และ 4) แบบสอบถามความผึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียน       
ด้วยชุดการเรียนรูส้าระดนตรี โดยใช้วิธีการสอบแบบผสมผสาน มีลักษณะเป็นมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับจ านวน 10 ข้อ สถิติ ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย         
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโยใช ้Dependent Samples t-test ผลการวิจัย     
1. ชุดการเรียนรู ้สาระดนตรี โดยใชว้ิธีการสอนแบบผสมผสาน ส าหรบัผูเ้รียนชั้นมัธยมศึกษา                  
ปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 85.65/84.07 ซึง่ผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดไวค้ือ 80.80 2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
ของผู้เรียนด้วยชุดการเรียนรู ้สาระดนตรีโดยใช้วิธีการสอนแบบผสมผสาน ส าหรับผู้เรียน                        
ชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3. ดชันีประสิทธิผล 
ของผู้เ รียน ท่ี เรียนด้วยชุดการเรียน รู ้ สาระดนตรี  โดยใช้วิ ธีการสอนแบบผสมผสาน                             
ส  าหรบัผูเ้รียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีค่าเท่ากับ 0.7277 แสดงว่าผูเ้รียนมีความรูเ้พิ่มขึน้ 0.7277 
หรือคิดเป็นร้อยละ 72.77 4. ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยชุดการเรียนรู ้                     
สาระดนตรี โดยใชว้ิธีการสอนแบบผสมผสาน ส าหรบัผูเ้รียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยภาพรวม            
อยูใ่นระดบัมากท่ีสดุ 

6.2 ณฐัพร ผกาหลง (2552) การพฒันาชดุการสอนโซลเฟจประกอบหลกัสตูรไวโอลนิ 
ตามแนวของยามาฮ่าส าหรบัผูเ้รียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการระดับชั้นตน้ การวิจัยครัง้นีมี้
วัตถุประสงค์ 1) เพื่ อศึกษา และพัฒนาชุดการสอนโซลเฟจประกอบหลักสูตรไวโอลิน                               
ตามแนวของยามาฮ่าส าหรบัผูเ้รียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการระดบัชัน้ตน้ 2) ศึกษาผลสมัฤทธ์ิ
ทักษะการเล่นไวโอลินจากการใช้ชุดการสอนโซลเฟจประกอบหลักสูตรไวโอลินตามแนวของ        
ยามาฮ่าส าหรบัผูเ้รียนโรงเรียนดนตรีสยามกลการระดบัชั้นตน้ วิธีการด าเนินการวิจัยในครัง้นี ้   
เป็นการสืบคน้เอกสาร และเป็นการวิจยักึ่งทดลอง โดยกลุม่ตวัอยา่งในการวิจยั คือ ผูเ้รยีนหลกัสตูร
ไวโอลินของยามาฮ่าระดบัชัน้ตน้ ช่วงอาย ุ10-15 ปี โดยคดัเลือกจาก 5 โรงเรยีน โรงเรยีนละ 4 คน 
รวมทัง้หมด 20 คน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทกัษะ การเล่นไวโอลิน และ
แบบสงัเกตระหว่างเรียน วิเคราะหข์อ้มูลดว้ยการหา ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การ
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ทดสอบคา่ที (t-test) และสถิติเชิงพรรณา ผลการวิจยัพบวา่ 1) รูปแบบชดุการสอนโซลเฟจประกอบ
หลกัสตูรไวโอลินตามแนวของ ยามาฮ่า ประกอบไปดว้ย บทเพลงโซลเฟจจ านวน 6 เพลง แผนการ
สอนจ านวน 8 แผน แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทกัษะการเล่นไวโอลินก่อน และหลงั                 และแบบ
สงัเกตระหว่างเรียน 2) หลงัการทดลองผูเ้รียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคมุ มีค่าเฉล่ียผลสมัฤทธ์ิ
ของทกัษะการเลน่ไวโอลนิใน 4 ดา้น สงูกวา่ก่อนทดลอง อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ            ท่ีระดบั 
.05 3) คา่เฉลี่ยผลสมัฤทธ์ิของทกัษะการเลน่ไวโอลินใน 4 ดา้น หลงัการทดลองของกลุม่ทดลองสงู
กวา่กลุม่ควบคมุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

6.3 กฤตินี เงินสมบตั (2555) ชุดการสอน สาระดนตรี เรื่องอตัราจงัหวะดนตรีไทย      
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 ดว้ยการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน มีวตัถปุระสงคเ์พื่อสรา้งชดุการ
สอน ให้มีประสิทธิภาพ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน                     
ด้วยชุดการสอน และเพื่อส ารวจความคิดเห็น ของผู้เรียนท่ีมีต่อชุดการสอน ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 1                    
มกราคม - มิถนุายน 2555 142 วารสารศิลปกรรมศาสตรม์หาวิทยาลยัขอนแก่น กลุม่ตวัอย่างท่ีใช้
ในการวิจัยครัง้นีค้ือผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5/4 โรงเรียนวัดป้อมวิเชียรโชติการาม จ านวน                 
32 คน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั (1)ชดุการสอน สาระดนตรีเรื่องอตัราจงัหวะ ดนตรีไทย ระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ดว้ยทฤษฎีการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  (2)แบบประเมินผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียน-หลงัเรียนเรื่องอตัราจงัหวะดนตรี ไทย (3) แบบส ารวจความคิดเห็นของ
ผูเ้รียนท่ีไดร้บัการสอนดว้ยชดุการสอน พบว่า ชดุการสอน สาระดนตรีเรื่องอตัราจงัหวะดนตรไีทย 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยทฤษฎี การเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีค่าประสิทธิภาพ 
88.08/82.97 สูงกว่าเกณฑม์าตรฐานท่ีก าหนด 80/80 ซึ่งแสดงว่า ชุดการสอนนีมี้ประสิทธิภาพ
เป็นไปตามสมมตุิฐาน ผลการทดสอบก่อนเรยีนกบัการทดสอบหลงัเรยีน มีความแตกตา่งกนัอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 และผลการส ารวจความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดการสอน พบว่า 
ผูเ้รียนมีความคิดเห็น โดยเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.49 ซึ่งมีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับ เห็นดว้ย                  
ซึง่เป็นไปตามสมมตุิฐาน 

6.4 วราพรรณ วชัรีรตัน ์(2554 ) การสรา้งชุดการสอนเปียโนส าหรบัผูเ้รียนหลกัสตูร
เปียโนระดบัชัน้ตน้ มีวตัถปุระสงคเ์พื่อสรา้งชดุการสอนเปียโนส าหรบัผูเ้รียนหลกัสตูรเปียโนระดบั
ชัน้ตน้ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 และเพื่อศกึษาระดบัความพึงพอใจของผูเ้รยีน 
ท่ีมีต่อชุดการสอนเปียโนส าหรบัผูเ้รียนหลกัสตูรเปียโนระดบัชัน้ตน้ ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ 
ผูเ้รียนท่ีก าลงัเรียนเปียโนเดี่ยวในระดบัชัน้ตน้โรงเรียนดนตรีลาดพรา้ว ท่ีมีอายรุะหว่าง 11-13 ปี 
จ านวน 10 คน เรยีนสปัดาหล์ะ 1 ครัง้ ครัง้ละ 50 นาที รวมจ านวน 9 ครัง้ และทดสอบหลงัเสรจ็สิน้
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การเรยีนตามแผนการสอนทิง้ช่วงระยะเวลา 4 สปัดาห ์ผลการวิจยัพบวา่ ชดุการสอนเปียโนส าหรบั
ผู้เ รียนหลักสูตรเปียโนระดับชั้นต้นมีผลการประเมินการปฏิบัติบทเพลงระหว่างเรียน                               
มีคะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 89.3 และผลการเรยีนหลงัสิน้สดุการใชช้ดุการสอนมีคะแนนเฉลี่ยรอ้ยละ 94 
แสดงว่าชดุการสอนนีมี้ประสิทธิภาพสงูกว่าเกณฑท่ี์ตัง้ไว ้คือ 80/80 และการศกึษาความพงึพอใจ
ของผูเ้รียนต่อชุดการสอนเปียโนส าหรบัผูเ้รียนหลกัสตูรเปียโนระดบัชัน้ตน้ พบว่ามีคะแนนเฉลี่ย 
4.22 แสดงวา่ผูเ้รยีนมีความพงึพอใจมากท่ีสดุตอ่ชดุการสอน 

6.5 สุนัส ฤกษ์สมโภชน์ (2560)  รูปแบบการบริหารการจัดการเรียนการสอน        
ดนตรีไทย ในโรงเรียนมธัยมศึกษา มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันารูปแบบการบริหารการจดัการเรียน
การสอนดนตรีไทยในโรงเรียนมธัยมศึกษา สงักัดส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน                            
ในเขตกรุงเทพมหานคร และประเมินรูปแบบการบริหารการจัดการเรียนการสอนดนตรีไทย           
ใ น โ ร ง เ รี ย นมั ธ ย มศึ กษ า  สั ง กั ด ส า นั ก ง า นคณะก ร รมก า ร ก า ร ศึ ก ษ า ขั้ น พื ้น ฐ าน                                                   
ในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใชก้ารวิจยัแบบผสมผสานเชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ มีการก าหนด
ขั้นตอนการวิจัยเป็น 2 ระยะ และเลือกสุ่มกลุ่มตัวอย่างอย่างง่าย จ านวน 120 คน เพื่อตอบ
แบบสอบถามความคิดเห็นและแบบประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการบริหารการจัดกา ร
เรียนการสอนดนตรีไทยในโรงเรียนมัธยมศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพของการบริหาร          
การจัดการเรียนการสอนดนตรีไทยในโรงเรียนมัธยมศึกษา สรุปในภาพรวมทุกๆด้าน เห็น
สอดคลอ้งไปในแนวทางเดียวกนัอยูใ่นระดบัดีมาก 2) รูปแบบท่ีพฒันาขึน้มีทัง้หมด 6 องคป์ระกอบ 
และตวัชีว้ัดจ านวน 45 ตวัชีว้ดั 3) ผลการประเมินโดยรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด ส าหรบัตวัชีว้ัด
องคป์ระกอบของรูปแบบอยูใ่นระดบัดีมาก 

จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชดุการสอนในสาขาวิชาตา่งๆพบวา่ ผลการวิจยั
ส่วนใหญ่เก่ียวกบัชดุการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ไดก้ าหนดไว ้ชดุการสอน สามารถท าให้
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนสงูขึน้ จากเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัชดุการสอน ผูว้ิจยัไดน้  ามาเป็นแนวทางใน
การสรา้งชุดการสอนเรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี ส  าหรบัผูเ้รียนชัน้มธัยมศึกษา      
ปีท่ี 1 เม่ือสรา้งเสร็จแลว้น าไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจ แลว้จึงน าไปหาประสิทธิภาพ เครื่องมือและ
น ามาปรบัปรุงแกไ้ข 
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บทที ่3 
วธีิด าเนินการ 

 
ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นวิจยัเชิงทดลอง ( Experimental Research)  เพื่อสรา้งชุดการสอน   

เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรีส  าหรับผู้เรียน                     
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ ์ ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

1. รูปแบบการวิจยั 
2. ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
3. เครือ่งมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
4. การสรา้งเครือ่งมือในการวิจยั 
5. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
6. การวิเคราะหข์อ้มลู 
7. สถิติท่ีใชใ้นการวิจยั 

 
1. รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี ้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (  Experimental Research) โดยมีแบบแผน
ทดลองหนึ่งกลุม่ โดยใชก้ารทดสอบก่อนและหลงัเรยีน (One Group Pretest Posttest Design) 
                                    

E หมายถึง กลุม่ทดลอง ( Experimental Group) 
X หมายถึง การเรยีนโดยใชช้ดุการสอนเรือ่งเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี 
O1 หมายถึง การทดสอบก่อนเรยีน 
O2 หมายถึง การทดสอบหลงัเรยีน 
 

2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2.1 ประชากรท่ีใชใ้นการศกึษาครัง้นีเ้ป็นผูเ้รยีนท่ีเรยีนอยู่ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 

1 โรงเรยีนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ ์ จ านวน 215 คน จาก 6 หอ้งเรยีน 
2.2 กลุม่ตวัอย่างท่ีใชใ้นการศกึษาครัง้นีเ้ป็นผูเ้รยีนท่ีเรยีนอยูใ่นระดบัชัน้มธัยมศกึษา

ปีท่ี 1 โรงเรียนมธัยมวดัมกุฏกษัตริย ์ จ านวน 40 คน ซึ่งไดม้าดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster 
Random Sampling) โดยการจบัฉลากมา 1 หอ้งเรยีน 

    E    =     O1         X       O2   



  32 

3. เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 
เครือ่งมือท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นีป้ระกอบดว้ย 

3.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองคือ ชุดการสอนดนตรี เรื่องเครื่องหมายและ
สญัลกัษณท์างดนตร ี

3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล คือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน             
เรือ่งเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี 

 
4. การสร้างเคร่ืองมือในการวิจยั 

เครือ่งมือทดลองและเครือ่งมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลูมีขัน้ตอนการสรา้งดงันี ้
4.1 เครือ่งมือท่ีใชใ้นการทดลอง 
4.1.1 ศกึษาเนือ้หาสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ สาระท่ี 

2  ดนตรี ช่วงชัน้ท่ี 3 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551 เพื่อก าหนดขอบเขต
เนือ้หาสาระทางการเรยีน และผลการเรยีนรูท่ี้คาดหวงั 

4.1.2 ศกึษาและก าหนดวตัถปุระสงคข์องเนือ้หา วิธีสอน การวดัและการประเมินผล
ของวิชาดนตร ีเรือ่งเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตร ีส าหรบัผูเ้รยีนช่วงชัน้ท่ี 3  

4.1.3 ศึกษารายละเอียดการสรา้งชุดการสอน วิธีการสรา้งชุดการสอนจากเอกสาร 
งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชใ้นการสรา้งชดุการสอนดนตร ี

4.1.4 ด าเนินการสรา้งชดุการสอน เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีส  าหรบั
ผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ ์ 

4.1.5 น าชุดการสอน เรื่องเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี เสนออาจารยท่ี์
ปรกึษา เพื่อพิจารณาความถกูตอ้งของเนือ้หา ภาษาท่ีใช ้จดุประสงคก์ารเรียนรู ้กระบวนการจดัการ
เรยีนรู ้ความเหมาะสมของสื่อท่ีใช ้การวดัผลประเมินผล จากนัน้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  

4.1.6 น าชดุการสอน เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีเสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน 

4.1.7 น าขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาปรบัปรุงแกไ้ข จากนัน้น าเสนออาจารย์
ท่ีปรกึษา เพื่อตรวจสอบสิ่งท่ีไดแ้กไ้ข   

4.2 เครือ่งมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มลู 
4.2.1 ศกึษาเนือ้หาสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ สาระท่ี 

2  ดนตรี ช่วงชั้นท่ี 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐานพุทธศักราช 2551 เพื่อออกแบบ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตร ีทัง้หมด 20 ขอ้ 
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4.2.2 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสัญลักษณ์         
ทางดนตรีเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของเนือ้หา จุดประสงค์การเรียนรู ้      
และผลการเรยีนรูท่ี้คาดหวงั จากนัน้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  

4.2.3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี
เสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน 

4.2.4 น าขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาปรบัปรุงแกไ้ข จากนัน้น าเสนออาจารย ์ 
ท่ีปรกึษา เพื่อตรวจสอบสิ่งท่ีไดแ้กไ้ข   

4.2.5 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสญัลกัษณท์าง
ดนตรีไปทดสอบกับผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อหาค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกรายขอ้ 
คดัเลือกเฉพาะขอ้สอบท่ีมีคา่ความยากง่าย 0.20 ถึง 0.80 และคา่อ านาจจ าแนกท่ีมีคา่มากกวา่ 0.20 
ขึน้ไป 

4.2.6 น าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสญัลกัษณท์าง
ดนตรไีปใชใ้นการวิจยักบัผูเ้รยีนกลุม่ทดลอง 

4.2.7  ให้ผู้ เ รียนกลุ่มทดลองท าการทดสอบก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบ                                  
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตรจี านวน 20 ขอ้ 

4.2.8 เก็บบนัทึกคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนเพื่อน าไปเปรียบเทียบกับ
คะแนนการทดสอบหลงัเรยีนโดยใชช้ดุการสอน 

 
5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี ้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (  Experimental Research) โดยมีแบบแผน
ทดลองหนึ่งกลุม่ ทดสอบก่อนหลงั (One Group Pretest Posttest Design) โดยมีขัน้ตอนการเก็บ
ขอ้มลูดงันี ้

5.1 ใหผู้เ้รียนกลุ่มทดลองท าแบบทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรยีน เรือ่งเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี 

5.2 เก็บบันทึกคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียนเพื่อน าไปเปรียบเทียบกับ
คะแนนการทดสอบหลงัเรยีน 

5.3 ด าเนินกิจกรรมการสอนเรือ่งเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตร ีโดยการใชช้ดุ
การสอนท่ีไดท้  าการออกแบบ จ านวน 5 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 1 ครัง้ ครัง้ละ 50 นาที 
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5.4 ท าการทดสอบหลังเรียนดว้ยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง
เครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี 

5.5 น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการทดลอง มารวบรวม วิเคราะหผ์ล สรุปผล และอภิปรายผล 
 

6. การวิเคราะหข้์อมูล 
6.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียนวิชาดนตรี          

เรือ่งเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตร ีโดยใชช้ดุการสอน (t-test แบบ dependent sample) 
6.2 ทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี ส  าหรบัผูเ้รียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมธัยม                  
วดัมกฏุกษัตรยิ ์ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80  

 
7. สถติทิีใ่ช้ในการวิจัย 

7.1 สถิติท่ีใชใ้นการหาคณุภาพเครือ่งมือ 
7.1.1 หาความเท่ียงตรง (Validity) ของชดุการสอน เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณ์

ทางดนตรี โดยการหาค่าเฉลี่ย (Mean) (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 224) และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) (ประสาท เนืองเฉลมิ, 2556, น. 228) ซึง่มีสตูรดงันี ้

คะแนนเฉลี่ย (Mean) 
X̅ =  

∑ X

N
       

 

 โดย X̅ แทน  คา่เฉลี่ย 
   X  แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมดในกลุม่ 
   𝑁 แทน  จ านวนคะแนนในกลุม่ 

คา่สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

SD =  
√∑ 2 −  (∑ 2X )X

n(n − 1)
 

    SD แทน  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

    X แทน  คา่คะแนน 
     n แทน  จ านวนคะแนนในแตล่ะกลุม่ 
   ∑ x แทน  ความถ่ีของขอ้มลูแตล่ะชัน้ 
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7.1.2 หาค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เครื่ อ งหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี  โดยพิ จารณาจากค่ าดัช นี ความสอดคล้อง                                      
(Index of Congruency)  ซึง่มีสตูรดงันี ้ (ประสาท เนืองเฉลมิ, 2556, น. 190) 

 

                  IOC =
∑ R

N
 

โดย     IOC แทน   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจดุประสงค ์
 R  แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
  N     แทน   จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

  
7.1.3 หาค่าความยากง่าย (Difficulty) ของ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตร ีซึง่มีสตูรดงันี ้(ประสาท เนืองเฉลมิ, 2556, น. 190-191)  

                 P =
R

N
 

 

 P แทน คา่ความยาก 
 R แทน จ านวนคนท่ีท าขอ้สอบถกู 
 N แทน จ านวนคนผูเ้ขา้สอบทัง้หมด 

 
7.1.4 หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ          

ทางการเรยีนเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี ซึง่มีสตูรดงันี ้(พรรณี  ลีกิจวฒันะ, 2556, น. 118) 

                  r =
RH−RL

n
 

เม่ือ  r แทน คา่อ านาจจ าแนก 
 RH แทน จ านวนผูต้อบถกูของขอ้นัน้ในกลุม่สงู 
 RL แทน จ านวนผูต้อบถกูของขอ้นัน้ในกลุม่ต ่า 
 n แทน จ านวนผูต้รวจ 
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7.1.5 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและ
สญัลกัษณท์างดนตรี โดยการใชส้ตูร Kuder – Richardson KR-20 (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 
192) 

    rtt =    k        1 - pq 

                        k-1          s2 

 rtt  แทน ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
 K แทน จ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
 s2 แทน ความแปรปรวนของคะแนนทัง้ฉบบั 
 p แทน สดัสว่นของคนท าถกูในแตล่ะขอ้ 
 q แทน สดัสว่นของคนท าผิดในแตล่ะขอ้ (q = 1 - p) 

 
7.2 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 
7.2.1 หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี             

โดยการหาประสิทธิภาพเชิงประจกัษ์ ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 (ประสาท เนืองเฉลิม, 2556, น. 
214) โดยมีสตูรดงันี ้

   E1 =  

∑ X

N

A
 × 100 

 

   E2 =  

∑ X

N

B
 × 100 

เม่ือ E1 แทน  ประสทิธิภาพของกระบวนการ 
 E2 แทน ประสทิธิภาพของผลลพัธ ์
 ∑ x แทน ผลรวมของคะแนนทกุสว่น 
 A แทน  คะแนนเต็มของกระบวนการ 
 B แทน  คะแนนเต็มของการสอบหลงัเรยีน 
 N  แทน จ านวนผูเ้รยีน 
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7.2.2 เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี
ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้ชุดการสอนดนตรี โดยการใช้ t-test แบบ dependent sample           
(ประสาท เนืองเฉลมิ, 2556, น. 230) โดยมีสตูรดงันี ้

 

t =  
∑ D

√∑ D2 −  (∑ D2)
N − 1

N
 

   

เม่ือ   t แทน  สถิติทดสอบ 

 D    แทน ผลตา่งของคะแนนแตล่ะคู ่
 ∑ D แทน    ผลรวมของผลตา่งของคะแนนแตล่ะคู่ 
  N แทน    จ านวนคูข่องขอ้มลู 
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บทที ่4 
การวเิคราะหข้์อมูล 

  

การวิจัยในครั้งนี ้มีความมุ่งหมายในการศึกษาเพื่อสร้างชุดการสอนและพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี เรื่องเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี  ส  าหรบัผูเ้รียน             
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ ์โดยมีกลุ่มตวัอย่างเป็นผูเ้รียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 1/1 โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย์ ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 40 คน                       
ผลท่ีไดจ้ากการวิจยัแบง่เป็น 2 ส่วน ดงันี ้

1. เปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนและหลงัเรยีนวิชาดนตร ีเรือ่งเครือ่งหมาย
และสญัลกัษณท์างดนตร ีโดยใชช้ดุการสอน (t-test แบบ dependent sample) 

2. ทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี สาหรบัผูเ้รียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมธัยม
วดัมกฏุกษัตรยิ ์ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

 

1. เปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนวิชาดนตรี เร่ืองเคร่ืองหมาย
และสัญลักษณท์างดนตรี โดยใช้ชุดการสอน (t-test แบบ dependent sample) 

การสรา้งเครื่องมือในการเก็บขอ้มลูเพื่อใชใ้นการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อน
และหลังเรียนวิชาดนตรี เรื่องเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี โดยใช้ชุดการสอน                          
(t-test แบบ dependent sample) ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการดงันี ้

1.1 ศกึษาเนือ้หาสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ สาระท่ี 2  
ดนตรี ช่วงชั้นท่ี 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 เพื่อออกแบบ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตร ีทัง้หมด 30 ขอ้ 

1.2 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสัญลักษณ์                 
ทางดนตรีเสนออาจารยท่ี์ปรกึษา เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของเนือ้หา จุดประสงคก์ารเรียนรู ้       
และผลการเรยีนรูท่ี้คาดหวงั จากนัน้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  

1.3 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสัญลักษณ์                 
ทางดนตรเีสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน  

1.4 น าขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาปรบัปรุงแกไ้ข จากนัน้น าเสนออาจารย์         
ท่ีปรกึษา เพื่อตรวจสอบสิ่งท่ีไดแ้กไ้ข   
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1.5 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสัญลักษณ์             
ทางดนตรี ไปทดสอบกับผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 35 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย                 
และอ านาจจ าแนกรายข้อ และคัดเลือกเฉพาะข้อสอบท่ีมีค่าความยากง่าย 0.20 ถึง 0.80                             
และคา่อ านาจจ าแนกท่ีมีคา่มากกวา่ 0.20 ขึน้ไป จ านวน 20 ขอ้ 

1.6 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสัญลักษณ์                   
ทางดนตรีไปใชใ้นการวิจยักบัผูเ้รียนกลุม่ทดลอง คือผูเ้รียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1/1 จ านวน 40 คน 
และใหผู้เ้รียนกลุ่มทดลองท าการทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรีจ านวน 20 ข้อ จากนั้นเก็บบันทึกคะแนนท่ีไดจ้ากการ
ทดสอบก่อนเรยีนเพื่อน าไปเปรยีบเทียบกบัคะแนนการทดสอบหลงัเรยีนโดยใชช้ดุการสอน  

1 . 7  ด า เ นิ น ก า รพัฒน า ผลสัม ฤ ท ธ์ิ ท า ง ก า ร เ รี ย น โ ด ย ใ ช้ ชุ ด ก า ร ส อน                                    
โดยการใหผู้เ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียน จากนัน้น าคะแนนท่ีไดจ้ากกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 40 คน มาท าการวิเคราะหข์อ้มลู เพื่อใชใ้น
การศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ซึง่ปรากฏผลการวิเคราะห ์ดงันี ้

 

 

ภาพประกอบ 3 กราฟแสดงผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนและหลงัเรยีนของผูเ้รยีนคนท่ี 1-10 
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ภาพประกอบ 4 กราฟแสดงผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนและหลงัเรยีนของผูเ้รยีนคนท่ี 11-20 

 
 

 

 

ภาพประกอบ 5 กราฟแสดงผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนและหลงัเรยีนของผูเ้รยีนคนท่ี 21-30 
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ภาพประกอบ 6 กราฟแสดงผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนและหลงัเรยีนของผูเ้รยีนคนท่ี 31-40 

จากกราฟแสดงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลัง เรียนด้วยชุดการสอน                                 
เรื่อง เครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี  พบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง เรียน                                 
โดยการใชช้ดุการสอนสงูกวา่ก่อนเรยีน 

 

ตาราง 1 ผลการเปรยีบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนก่อนและหลงัเรยีน 

    ผลการทดสอบ 

คะแนนทดสอบ N x̅ S.D. t sig 
ทดสอบก่อนเรยีน 40 12.13 2.15   
ทดสอบหลงัเรยีน 40 17.03 1.19 90.69 0.000 

 

 
จากตาราง 1 แสดงถึง ผลการผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน              

ก่อนและหลงัเรียนโดยใชชุ้ดการสอน เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีส  าหรบัผูเ้รียน         
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ผูเ้รียนมีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบ     
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ก่อนเรยีนอยูท่ี่ (x̅ = 12.13  S.D. = 2.15) และหลงัจากเรยีนจากเรยีนโดยใชช้ดุการสอนท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ 
ผู้ เ รี ยน มีค่ า เ ฉลี่ ย และส่ วน เบี่ ย ง เบนมาตรฐาน ของผลการทดสอบหลัง เ รี ยนอยู่ ท่ี                                          
(x̅ = 17.03  S.D. = 1.19) ซึ่งเม่ือน าผลของการทดสอบก่อนและหลังเรียนมาท าการเปรียบเทียบ     
พบว่า ค่า t มีค่าเท่ากับ 90.69 แสดงให้เห็นได้ว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน                
โดยใชช้ดุการสอนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 
2. ทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนเพือ่พัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนเคร่ืองหมาย
และสัญลักษณท์างดนตรี สาหรับผู้เรียนระดบัชั้นมัธยมศึกษาปีที ่1 โรงเรียนมัธยม            
วัดมกุฏกษัตริย ์ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

การสรา้งชุดการสอนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสญัลกัษณ์                 
ทางดนตรผีูว้ิจยัไดด้  าเนินการดงันี ้

2.1 ศึกษาเนื ้อหาสาระและมาตรฐานการเรียนรู ้กลุ่ มสาระการเรียนรู ้ศิลปะ                   
สาระท่ี 2  ดนตรี ช่วงชั้นท่ี 3 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551                   
เพื่อก าหนดขอบเขตเนือ้หาสาระทางการเรยีน และผลการเรยีนรูท่ี้คาดหวงั   

2.3 น าผลของการศกึษาหลกัสตูรมาก าหนดวตัถปุระสงคข์องเนือ้หา วิธีสอน การวดั
และการประเมินผลของวิชาดนตร ีเรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีส  าหรบัผูเ้รยีนช่วงชัน้
ท่ี 3  

2.4 ศึกษารายละเอียดการสรา้งชุดการสอน วิธีการสรา้งชุดการสอนจากเอกสาร 
งานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใชใ้นการสรา้งชุดการสอน เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี 
ส  าหรบัผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ ์ 

2 . 5  น าชุดการสอน เสนออาจารย์ ท่ีปรึกษา  เพื่ อพิ จารณาความถูกต้อง                           
ของเนือ้หา ภาษาท่ีใช ้จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้กระบวนการจดัการเรยีนรู ้ความเหมาะสมของสื่อท่ีใช ้
การวดัผลประเมินผล  เพื่อน ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  

2.6 น าชุดการสอน เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน และน าขอ้เสนอแนะท่ีไดจ้ากผูเ้ช่ียวชาญมาปรบัปรุงแกไ้ข จากนัน้น าเสนออาจารย์
ท่ีปรกึษา เพื่อตรวจสอบสิ่งท่ีไดแ้กไ้ข และน าไปใชก้บักลุม่ทดลอง 

จากการด าเนินการพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชชุ้ดการสอน ผูว้ิจัยไดน้  า
คะแนนการท ากิจกรรมระหว่างเรยีนมารวบรวมคะแนนของผูเ้รยีนจ านวน 40 คน เพื่อใชใ้นการหา
คา่ประสทิธิภาพของชดุการสอน มีผลดงันี ้
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ตาราง 2 ผลการทดสอบระหวา่งเรยีนโดยใชช้ดุการสอน  

คนที ่
คะแนนทีไ่ด ้

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 
ร้อยละ ผ่านเกณฑ ์80% 

1 17.20 86  

2 17.50 87.5  

3 18.50 92.5  

4 17.50 87.5  

5 19.00 95  

6 18.50 92.5  

7 17.00 85  

8 19.50 97.5  

9 17.00 85  

10 19.00 95  

11 19.50 97.5  

12 19.00 95  

13 18.00 90  

14 18.50 92.5  

15 17.00 85  

16 18.60 93  

17 16.50 82.5  

18 18.50 92.5  

19 16.50 82.5  

20 17.50 87.5  

21 17.50 87.5  

22 18.50 92.5  

23 17.50 87.5  
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ตาราง 2 (ตอ่)   

คนที ่
คะแนนทีไ่ด ้

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 
ร้อยละ ผ่านเกณฑ ์80% 

24 19.50 97.5  

25 17.00 85  

26 17.50 87.5  

27 16.50 82.5  

28 19.00 95  

29 19.00 95  

30 18.00 90  

31 17.50 87.5  

32 19.00 95  

33 16.00 80  

34 17.20 86  

35 18.50 92.5  

36 18.00 90  

37 17.50 87.5  

38 18.00 90  

39 18.00 90  

40 19.00 95  

รวม 719 3,595  

เฉลีย่ 17.98 89.88  
 
หมายเหต ุ   หมายถึง ผูเ้รยีนท่ีท า คะแนนการทดสอบผา่นเกณฑ ์80 % 
     X    หมายถึง ผูเ้รยีนท่ีท า คะแนนการทดสอบไม่ผ่านเกณฑ ์80 % 

 จากตาราง 2 แสดงวา่ ผูเ้รยีนทกุคนสามรถท าคะแนนจากใบงานของกิจกรรมระหวา่งเรยีน
โดยใชช้ดุการสอน ผา่นเกณฑ ์80 %  ตามท่ีก าหนดไว ้
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ตาราง 3 ผลการทดสอบหลงัเรยีนโดยใชช้ดุการสอน  

คนที ่
คะแนนทีไ่ด ้

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 
ร้อยละ 

1 17 85 
2 16 80 
3 18 90 
4 16 80 
5 17 85 
6 16 80 
7 15 75 
8 16 80 
9 15 75 
10 16 80 
11 17 85 
12 17 85 
13 18 90 
14 17 85 
15 18 90 
16 19 95 
17 17 85 
18 17 85 
19 16 80 
20 18 90 
21 19 95 
22 18 90 

23 17 85 
24 16 80 
25 15 75 
26 19 95 
27 15 75 
28 17 85 
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ตาราง 3 (ตอ่)  

คนที ่
คะแนนทีไ่ด ้

(คะแนนเตม็ 20 คะแนน) 
ร้อยละ 

29 16 80 
30 16 80 
31 17 85 
32 18 90 
33 17 85 
34 19 95 
35 18 90 
36 16 80 
37 19 95 
38 18 90 
39 18 90 
40 17 85 
รวม 681 3,405 
เฉลีย่ 17.03 85.13 

 
จากตาราง 3 แสดงว่า ผูเ้รียนทุกคนท าคะแนนการทดสอบสอบหลังเรียนโดยใชชุ้ดการ

สอน ผา่นเกณฑ ์80 % ตามท่ีก าหนดไว ้โดยไดค้ะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 17.03  หรอื 85.13 % 
 

 จากการทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน                     
เรื่องเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรีส  าหรบัผูเ้รียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยม            
วดัมกฏุกษัตรยิ ์ปรากฏผลการวิเคราะห ์ดงันี ้

ตาราง 4 ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชดุการสอน  

แบบฝึกหัดระหว่างเรียน แบบทดสอบหลังเรียน ประสทิธิภาพ 
E1/E2 คะแนนเตม็ ค่าเฉลีย่ E1 คะแนนเตม็ ค่าเฉลีย่ E2 

20 17.98 89.88 20 17.03 85.13 89.88 / 85.13 
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จากตาราง 4 แสดงใหเ้ห็นว่า ชุดการสอน เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีท่ี
ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ มีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1 = 89.88) และค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ ์
(E2 = 85.13) ซึง่สงูกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ 80/80 และเป็นไปตามสมมตุิฐาน 
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัยในครัง้นีเ้ป็นการวิจยัเพื่อสรา้งชุดการสอนและพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน           

วิชาดนตรี เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี ส  าหรบัผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีน
มธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ ์โดยมีผลสรุป ดงันี ้

 
1. สรุปผลการวิจัย 

1.   การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชุดการสอน เรื่อง เครื่องหมาย                         
และสัญลักษณ์ทางดนตรีส  าหรับผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  1 โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย์               
ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเนือ้หาสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ สาระท่ี 2  ดนตรี 
ช่วงชั้นท่ี 3 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551 เพื่อน ามาใช้ออกแบบ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี ทั้งหมด 30 ขอ้                     
และน าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรไีปด าเนินการ
ตรวจสอบความถูกต้องของเนื ้อหา จุดประสงค์การเรียนรู ้ และผลการเรียนรู ้ท่ีคาดหวัง                          
โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน และน ามาปรบัปรุงแก้ไข หลังจากนั้นผูว้ิจัยน าแบบทดสอบไป
ทดสอบกบัผูเ้รียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 35 คน เพื่อหาค่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนก
รายขอ้ และคัดเลือกเฉพาะขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย 0.20 ถึง 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก                   
ท่ีมีค่ามากกว่า 0.20 ขึน้ไป ท าใหไ้ดแ้บบทดสอบท่ีสามารถน าไปทดสอบจริงได ้จ านวนทั้งสิน้                 
20 ขอ้ ทัง้นีไ้ดน้  าไปใชใ้นการวิจยักบักลุม่ทดลอง คือผูเ้รยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1/1 จ านวน 40 คน 
และใหผู้เ้รียนกลุ่มทดลองท าการทดสอบก่อนเรียนดว้ยแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ จ านวน 20 ขอ้ เพื่อท าการเก็บบนัทกึคะแนน
ท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนเรียนและน าไปเปรียบเทียบกับคะแนนการทดสอบหลังเรียนโดยใช้                  
ชุดการสอน ซึ่งหลงัจากท่ีผูว้ิจัยได้ด  าเนินการพัฒนาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนโดยใช ้               
ชดุการสอนท่ีผุว้ิจยัสรา้งขึน้เรียบรอ้ยแลว้นัน้ พบว่า ผูเ้รียนมีค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
ของผลการทดสอบก่อนเรียนอยู่ท่ี  (x̅ = 12.13  S.D. = 2.15) และหลังจากเรียนจากเรียนโดยใช้                 
ชุดการสอน ท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้ ผูเ้รียนมีค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการทดสอบ               
หลังเรียนอยู่ ท่ี (x̅ = 17.03  S.D. = 1.19) ซึ่งเม่ือน าผลของการทดสอบก่อนและหลังเรียนมาท า                        
การเปรยีบเทียบ พบว่า คา่ t มีคา่เท่ากบั 90.69 แสดงใหเ้ห็นไดว้่าผูเ้รยีนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน
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หลงัเรียนโดยใชชุ้ดการสอนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมตุิฐานท่ีตัง้ไว ้

2. การทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอนเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรี ส  าหรบัผูเ้รียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมธัยม
วัดมกุฏกษัตริย์ ผูว้ิจัยศึกษาเนือ้หาสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ                   
สาระท่ี 2  ดนตรี ช่วงชั้นท่ี 3 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศักราช 2551                   
เพื่อก าหนดขอบเขตเนื ้อหาสาระทางการเรียน และผลการเรียนรู ้ท่ีคาดหวัง  เพื่อน าผล                        
ของการศึกษาหลกัสูตรมาก าหนดวัตถุประสงคข์องเนือ้หา วิธีสอน การวัดและการประเมินผล                
ของวิชาดนตรี เรื่องเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี  รวมถึงการศึกษารายละเอียด                 
การสรา้งชุดการสอน วิธีการสรา้งชุดการสอนจากเอกสาร งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อน าขอ้มลูท่ีได ้              
มาใช้ในการสร้างชุดการสอน เรื่องเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี ส  าหรับผู้เรียน                         
ชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ ์ทัง้นีไ้ดมี้การพิจารณาความถกูตอ้งของเนือ้หา 
ภาษาท่ีใช ้จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้กระบวนการจดัการเรยีนรู ้ความเหมาะสมของสื่อท่ีใช ้การวดัผล
ประเมินผล  โดยการตรวจสอบของผู้เ ช่ียวชาญเพื่อปรับปรุงแก้ไขก่อนการน าชุดการสอน                     
เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีไปใชก้บักลุ่มทดลอง ซึ่งหลงัจากการด าเนินการพฒันา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชชุ้ดการสอน ผูว้ิจัยไดน้  าคะแนนท่ีไดจ้ากการท ากิจกรรมระหว่าง
เรยีนมารวบรวมคะแนนของผูเ้รยีนจ านวน 40 คน เพื่อใชใ้นการหาคา่ประสทิธิภาพของชดุการสอน 
และจากการทดสอบประสิทธิภาพของชดุการสอนเพ่ือพฒันาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเครื่องหมาย
และสญัลกัษณท์างดนตร ีส าหรบัผูเ้รยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรยีนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ์
แสดงใหเ้ห็นว่า ชุดการสอน เรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีท่ีสรา้งขึน้  มีประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ  (E1 = 89.88) และค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ ์(E2 = 85.13) ซึ่งสงูกว่าเกณฑ ์         
ท่ีก าหนดไว ้คือ 80/80 เป็นไปตามสมมตุิฐาน 

 
2. อภปิรายผล  

การวิจัยครั้งนี ้เป็นการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1                  
โรงเรยีนมธัยมวดัมกฏุกษัตรยิ ์ท่ีไดจ้ากการเรยีนโดยใชช้ดุการสอนเรื่องเครือ่งหมายและสญัลกัษณ์
ทางดนตร ีผลการวิเคราะหข์อ้มลูสามารถอภิปรายไดด้งันี ้

2.1 ผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการเรียนโดยใชชุ้ดการสอน เรื่องเครื่องหมาย                 
และสัญลักษณ์ทางดนตรี ส  าหรบัผูเ้รียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนมัธยมวัดมกุฏกษัตริย์                   
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พบว่าผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ                    
ท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตุิฐานท่ีตัง้ไว ้อาจเป็นเพราะการออกแบบแผนการสอนของผูว้ิจยั                
ท่ีใช้วิธีการเรียงล าดับเนื ้อหา การเลือกใช้ค  าอธิบายในบทเรียน การตั้งค าถามในชั้นเรียน                           
และการเลือกสื่อหรือกิจกรรมท่ีใช้ในชุดการสอนท่ีสอดคลอ้งกับเนือ้หาในบทเรียน ซึ่งไม่มาก                 
และไม่นอ้ยจนเกินไป เพ่ือใหเ้กิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีท่ีสุดส าหรบัผูเ้รียน สอดคลอ้งกับ            
(สมจิต ขอนวงค ์2554) ท่ีกลา่ววา่ การออกแบบการจดัการเรยีนรูเ้ป็นขัน้ตอนส าคญัท่ีครูตอ้งลงมือ
เขียนแผนการจดัการเรยีนรูท่ี้ดีและเหมาะสม โดยเอาขอ้มลูตา่งๆท่ีเก่ียวขอ้งมาเช่ือมโยงสมัพนัธก์นั
อย่างเหมาะสม เช่น วิธีการจัดการเรียนรู ้ วิธีสอน สื่อ วัสดุอุปกรณ์ นวัตกรรมแหล่งเรียนรู ้                           
การวดัประเมินผลการเรียนรู ้เพื่อท าใหก้ารออกแบบการจดัการเรียนรูแ้ละการเขียนแผนการจัด   
การเรียนรูมี้ประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลในท่ีสุด จึงท าใหผู้เ้รียนไดร้บัความรูท่ี้เหมาะสม       
ตามหลักสูตรในชั้นเรียน รวมถึงสามารถจดจ าเนือ้หาในการเรียนไดเ้ป็นอย่างดี ท าให้ผูเ้รียน            
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องเครื่องหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีดีขึน้ อีกทั้งยังส่งผลไปถึง
พืน้ฐานในการเขา้สูก่ารเรยีนทกัษะการปฏิบตัิเครือ่งดนตรไีดต้อ่ไปอีกดว้ย 

2.2 ชดุการสอน เรือ่งเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตรีท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้มีคณุภาพ               
อยูใ่นระดบัดี เน่ืองจากผูว้ิจยัไดส้รา้งชดุการสอนส าหรบัครูอยา่งเป็นระบบ โดยการศกึษา วิเคราะห์
หลกัสตูร เนือ้หา สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้เพื่อการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้หก้บั
ผูเ้รียน รวมถึงการวางแนวทางในการสรา้งชุดการสอน การเลือกประเภทของชุดการสอน และ
เลือกใช้องค์ประกอบของชุดการสอน ตามแนวทางของ (ทิศนา แขมมณี 2550) ท่ีกล่าวว่า 
องค์ประกอบในการสรา้งชุดการสอนมีความส าคัญต่อการสรา้งชุดการสอนเป็นอย่างมาก                  
เพราะจะเป็นแนวทางท่ีช่วยใหชุ้ดการสอนนัน้เป็นไปอย่างมีระบบและมีความสมบูรณใ์นตวัเอง                       
ซึง่ประกอบไปดว้ย ช่ือกิจกรรม ค าชีแ้จง จดุมุ่งหมาย ความคิดรวบยอด สื่อ เวลาท่ีใช ้และขัน้ตอน
ในการด าเนินกิจกรรม อีกทั้งชุดการสอนท่ีสรา้งขึน้นีไ้ด้ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญ                
ท่ีมีการปรบัปรุงแกไ้ข จนท าใหไ้ดเ้ครื่องมือท่ีมีคุณภาพ ทั้งดา้นเนือ้หา สาระ รูปแบบ กิจกรรม                  
ใบงาน และแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีน ท่ีสามารถน าไปใชพ้ฒันาการเรยีนของผูเ้รียน
ไ ด้  แ ล ะ เ ม่ื อ ไ ด้น า ชุ ด ก า ร สอน ไปทดลอ งกับ กลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง  ส่ ง ผ ล ให้ชุ ด ก า รสอน                                              
เรื่องเครื่องหมายและสัญลักษณ์ทางดนตรี  มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80                          
ซึ่งสอดคลอ้งกับ (เผชิญ กิจระการ 2544) ไดก้ล่าวถึง ประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนว่า 
หมายถึง ความสามารถของบทเรียนในการสรา้งผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู ้
ตามจดุประสงคถ์ึงระดบัเกณฑท่ี์คาดไว ้ประสิทธิภาพท่ีวดัออกมาจะพิจารณาจากเปอรเ์ซ็นตก์าร
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ท าแบบฝึกหัดหรือกระบวนการปฏิสัมพันธ์กับเปอรเ์ซ็นตก์ารท าแบบทดสอบเม่ือจบบทเรียน                      
ท าให้ผู้วิจัยมั่นใจว่าชุดการสอนนี้สามารถน าไปพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาดนตรี                      
เรือ่งเครือ่งหมายและสญัลกัษณท์างดนตรขีองผูเ้รยีนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

3. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
1. ผูส้อนตอ้งคอยสงัเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนระหว่างการเขา้ร่วมกิจกรรมในชัน้เรียน 

เน่ืองจากอาจมีผูเ้รียนบางคนไม่เขา้ใจเนือ้หาในบทเรียน และไม่กลา้ซักถาม ดังนั้นในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนควรมีการสอดแทรกค าถามเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถแสดงความคิดเห็น
รว่มกนัในชัน้เรยีน เพ่ือน าไปสูผ่ลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนท่ีดีขึน้ตอ่ไป 

2. ผูเ้รยีนบางคนมีพืน้ฐานในการเรยีนวิชาดนตรมีาก่อนแลว้พอสมควร อาจเป็นเพราะวา่
ไดร้บัความรูม้าจากสถานศกึษาเดิม ท าใหส้ามารถท าแบบทดสอบก่อนเรยีนไดค้ะแนนคอ่นขา้งสงู 
สง่ผลใหค้ะแนนของแบบทดสอบก่อนและหลงัเรยีนตา่งกนัเพียงเลก็นอ้ย 
  

4. ข้อเสนอแนะในการวิจยัคร้ังตอ่ไป 
1. ควรศึกษาเรื่องการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเพิ่มเติมให้มากยิ่งขึน้                     

เพื่อให้สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้น่าสนใจ และสามารถพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ                       
ทางการเรยีนวิชาดนตรไีดด้ีมากยิ่งขึน้ 

2. ควรมีการออกแบบชุดการสอนท่ีต่อเน่ืองจากเนือ้หาในชั้นเรียน เรื่องเครื่องหมาย                 
และสญัลกัษณท์างดนตร ีเพื่อใหไ้ดกิ้จกรรมการเรยีนการสอนวิชาดนตรท่ีีมีประสิทธิภาพ 
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 (วิทยานิพนธ ์). มหาวิทยาลยันอรท์กรุงเทพ.  
สวุิทย ์มลูค า และ อรทนั มลูค า. (2545). วิธีการจดัการเรยีนรูเ้พื่อพฒันากระบวนการคิด (พิมพค์รัง้ท่ี 

9). กรุงเทพฯ: โรงพิมพภ์าพพิมพ.์  
อรวรรณ ขมวฒันา และนางวีรส์ดุา บนุนาค. (2557). ดนตร-ีนาฏศลิป์ ม.1. กรุงเทพฯ: ส  านกัพิมพ ์

บรษัิท พฒันาคณุภาพวิชาการ (พว.) จ ากดั.  
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อารยี ์คงสวสัดิ.์ (2544). การศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งความเช่ือในการเรยีนคณิตศาสตรข์อง
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 3. (ปรญิญานิพนธ ์กศ.ม.(การวดัผลการศกึษา) ). บณัฑิต
วิทยาลยั มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ., กรุงเทพฯ.  

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาคผนวก  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาคผนวก ก. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  60 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  61 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  62 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  63 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  66 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  68 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  69 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  75 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  76 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  78 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  81 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  82 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  84 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  86 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  87 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  88 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  89 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  90 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  91 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  92 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  93 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  94 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  95 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  97 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  98 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  100 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  101 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  102 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  103 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  104 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  105 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  106 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  107 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  108 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  109 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  111 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  112 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  113 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  114 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  115 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  116 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  117 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  118 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  119 

 

 
 
 
 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ชื่อ-สกุล พิมพว์ลญัช ์  ทองวงษเ์พ็ชร 
วัน เดอืน ปี เกิด 3 มกราคม 2536 
สถานทีเ่กิด จงัหวดันครราชสีมา 
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 129/48  หมบูา้นดรมีเพลส หมู ่7 ต าบลมหาสวสัดิ ์ อ  าเภอบางกรวย 

จงัหวดันนทบรุ ีรหสัไปรสณีย ์11130   
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