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บทคดั ย่อภาษาไทย  

ช่ือเรือ่ง ผลของการจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) ผา่น
สถานการณใ์นชีวิตจรงิที่มตีอ่การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการ
ประเมินของ PISA 
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การวิจัยครัง้นีม้ีจุดมุ่งหมายเพื่อ (1) เปรียบเทียบการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการ

ประเมินของ PISA ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้  (5E) ผ่าน
สถานการณใ์นชีวิตจริง (2) เปรียบเทียบการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA หลงั
ไดร้บัการจดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสบืเสาะหาความรู ้(5E) ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  4 โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนรินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่าย
มธัยม) ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2565 จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรยีน 38 คน ที่ไดม้าจากการสุม่แบบกลุม่ 
ใชเ้วลาในการทดลองจ านวน 16 คาบ เครื่องมือที่ใช้ คือ แผนการจัดการเรียนรูแ้ละแบบวดัการใหเ้หตุผลทาง
คณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA มีค่าดัชนีความสอดคลอ้ง ตัง้แต่ 0.67 – 1.00 ความยากง่าย 
ตัง้แต่ 0.25 – 0.75 ค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.20 – 0.90 ค่าความเช่ือมั่น 0.79 โดยใชร้ะเบียบวิธีวิจยัแบบแผน 
One-Group Pretest – Posttest Design ทดสอบสมมติฐานโดย t-test for dependent samples และ t-test for 
one sample ผลการวิจัยพบว่า (1) การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA หลงัไดร้บั
การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริงสูงกว่าก่อนไดร้บัการ
จดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริงอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดับ .05 (2) การให้เหตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA หลงัได้รบัการจัดการเรียนรู ้
คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริงสงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉลีย่เทา่กบั 23.45 คิดเป็นรอ้ยละ 73.28 
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The purposes of this study are as follows: (1) to compare the mathematical reasoning 

of the students based on the PISA assessment framework before and after administrating inquiry 
mathematics learning (5E) through real-life situations; (2) to compare mathematical reasoning based 
on the PISA assessment framework of students after inquiry mathematics learning (5E) in real life 
situations with a criterion of 70%. The sample in this study included 38 Matthayomsuksa Four 
students in the second semester of the 2022 academic year at Srinakharinwirot University Prasarnmit 
Demonstration School (Secondary). They were selected using the cluster random sampling 
technique. The duration of the research was 16 periods. The instruments used in this study were 
lesson plans and mathematical reasoning based on the PISA assessment framework test, an item of 
objective congruence (IOC) of 0.67-1.00, difficulty of 0.25 – 0.75, an item discrimination of 0.20-0.90 
and a reliability of 0.79. This research used the One-Group Pretest-Posttest Design. The statistical 
procedures used for data analysis were mean, standard deviation, a t-test for dependent samples 
and a t-test for one sample. The results revealed the following: (1) mathematical reasoning based on 
the PISA assessment framework of the students after experiencing the inquiry mathematics learning 
(5E) through real-life situations were higher than before and at a statistically significant level of .05; 
and (2) the mathematical reasoning based on the PISA assessment framework of the students after 
experiencing the inquiry mathematics learning (5E) through real-life situations was higher than the 
criterion of 70%, a statistically significant level of .05, and an average of 23.45, amounting to 73.28%. 

 
Keyword : Inquiry mathematics learning (5E), Real-life situations, Mathematical reasoning, PISA 
assessment framework 
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และขอขอบคณุพี ่เพื่อน และนอ้งในคณะ ที่คอยช่วยเหลอืและเป็นแรงบนัดาลใจใหเ้สมอมา 

คณุค่าและประโยชนท์ี่เกิดจากงานวิจัยในครัง้นี ้ ผูว้ิจยัขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคณุบิดา มารดา ครู 
อาจารย ์และผูม้ีพระคณุทกุทา่นท่ีไดใ้หค้วามรู ้และความช่วยเหลอืแก่ผูว้ิจยั 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
เม่ือโลกกา้วเขา้สู่ศตวรรษท่ี 21 การศึกษาเป็นสิ่งท่ีส  าคญัอย่างยิ่งอนัเน่ืองมาจากขอ้มูล

ในบริบทโลกชีวิตจริงมีอยู่มากมาย ยุ่งยากและน่าสับสนมากยิ่งขึน้ ประกอบกับความก้าวหน้า
อย่างรวดเร็วของเทคโนโลยี ซึ่งส  านกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ (2560, น. 
90); ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงการศึกษาธิการ (2560, น. 8); ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2553) กล่าวว่า “การจดัการศึกษาแบบเดิมไม่ตอบโจทยก์าร
เปล่ียนแปลงของโลกท่ีเกิดขึน้อย่างรวดเร็ว การศึกษาในอนาคตจึงควรเนน้การพัฒนาระบบการ
ประเมินและการรบัรองคณุภาพท่ีเนน้ผลการเรียนของผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนเป็นศนูยก์ลางในการพฒันา 
สง่เสรมิทกัษะในการวิเคราะหอ์ย่างมีเหตผุล เกิดการเรียนรูต้ลอดชีวิต จดัเนือ้หาและกิจกรรมตาม
ความสนใจ การเขา้ใจความสามารถของผูเ้รียนดว้ยกระบวนการจดัการศกึษาท าใหผู้้เรียนสามารถ
พัฒนาได้เต็มตามศักยภาพ ให้นักเรียนได้เรียนรูจ้ากประสบการณ์จริง” และทางส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2558, น. 9) ไดแ้นะน าแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
ในอนาคตไวว้่า “ครูควรออกแบบการเรียนรูใ้หน้กัเรียนไดเ้รียนรูผ้่านสถานการณท่ี์ใกลเ้คียงกบัชีวิต
จริงมากท่ีสุด สภาพแวดลอ้มหรือบริบทท่ีจัดท าขึน้นัน้ควรท าใหน้ักเรียนได้รบัการเรียนรูจ้นเกิด
ประสบการณใ์หม่ การออกแบบสถานการณท่ี์ใชใ้นการเรียนรู ้จึงควรใชส้ถานการณใ์นบริบทหรือ
สภาพแวดลอ้มท่ีนักเรียนเคยไดพ้บเจออย่างคุน้เคย ซึ่งจะช่วยท าใหค้รูไดเ้ห็นถึง  ความแตกต่าง
ของความรูแ้ละประสบการณเ์ดมิของนกัเรียนแตล่ะคน” ซึ่งผูว้ิจยัเล็งเห็นว่าในการวิจยัในครัง้นีค้วร
จดัการเรียนรูท่ี้ก าหนดใหผู้เ้รียนไดมี้บทบาทในสถานการณก์ารเรียนรูม้ากท่ีสุด เนน้ผลลพัธท่ี์ตวั
ผูเ้รียนเป็นหลกั จดักิจกรรมใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูใ้นบริบทท่ีใกลเ้คียงกบัชีวิตมากท่ีสุดโดยค านึงถึง
ความแตกตา่งของนกัเรียนแตล่ะคน 

คณิตศาสตรเ์ป็นศาสตรท่ี์มีบทบาทส าคัญในการเรียนรูค้วามส าเร็จในโลกปัจจุบัน  
เพราะชว่ยใหผู้ค้นวิเคราะหปั์ญหาหรือสถานการณอ์ยา่งรอบคอบและรอบดา้น คิดอยา่งสรา้งสรรค ์
มีเหตุผล มีระเบียบ และมีวินัย ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ และสามารถแก้ปัญหาได้
อย่างแม่นย า การใชค้ณิตศาสตรจ์ึงควรใชเ้หมาะสมและมีประสิทธิภาพผ่านสถานการณใ์นชีวิต
จริง ซึ่งเก่ียวข้องกับการให้เหตุผล กระบวนการคิดและการแก้ปัญหา  คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาท่ี
ส่งเสริมความมีเหตผุลในตวันกัเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็นระบบ วิเคราะหปั์ญหา
และสถานการณ์อย่างรอบดา้น รอบคอบ และคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ไขปัญหา  
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ไดอ้ย่างเหมาะสมสิ่งนีมี้ประโยชนม์ากในชีวิตประจ าวัน  และจากค าว่าคณิตศาสตรคื์อการให้
เหตผุล ท าใหเ้ห็นวา่การใหเ้หตผุลมีความส าคญัและเป็นเครื่องมือในการเรียนรูแ้ละใชค้ณิตศาสตร์
เช่นเดียวกับมนุษยใ์นชีวิตประจ าวนั เน่ืองจากกิจกรรมในชีวิตประจ าวนัของเรานัน้มีเหตผุลเสมอ
และเม่ือโลกเขา้สู่ศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีขอ้มูลจ านวนมากและมีความซบัซอ้นท่ีสูงขึน้ ดงันัน้นักเรียน
จ าเป็นตอ้งแยกแยะและใชข้อ้มลูในการตดัสินใจอย่างมีเหตผุล (กระทรวงการศกึษาธิการ (2560); 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555b, น. 1); อมัพร มา้คนอง (2559, น. 
48)) ผู้วิจัยจึงเล็งเห็นความส าคัญของการให้เหตุผลในรายวิชาคณิตศาสตร ์ซึ่งจากการศึกษา
แนวคิดการพฒันาการทางสติปัญญาของ Piaget Jean (1969, p. 77) พบว่า การใหเ้หตผุลของ
แต่ละบุคคลขึ ้นอยู่กับพัฒนาการทางทางสติ ปัญญา ซึ่ ง เด็ก ท่ี มีอายุตั้งแต่  11 ปีขึ ้น ไป 
ความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ แกปั้ญหาหรือสรุปผลก าลังพัฒนา จึงมีส่วนช่วยใหเ้ด็ก
สามารถพฒันาการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ทัง้สองในดา้นการคน้หาความสมัพนัธแ์ละการสรา้ง
หลกัการทางคณิตศาสตรท่ี์ถกูตอ้ง 

โครงการ PISA มาจากการประเมินผลการเรียนรูค้ณิตศาสตรข์องผู้เรียนเป็นโครงการ 
ท่ีประเมินความสามารถในการน าความ รู้และทักษะต่างๆ มาใช้ในการแก้ปัญหา ผ่าน 
สถานการณ์ในชีวิตจริงของผูเ้รียน ไดบ้อกความหมายของการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์ไวว้่า   
“เป็นความสามารถของการใช้เหตุผลเชิงตรรกะความสามารถในการน าเสนอข้อโต้แย้งอย่าง
ตรงไปตรงมาและน่าเช่ือถือเป็นทกัษะท่ีส าคญัมากขึน้ในโลกปัจจบุนั การหาขอ้สรุปอย่างต่อเน่ือง
ในวิชาคณิตศาสตร ์เรียนรูโ้ดยใชเ้หตผุลและตัง้สมมติฐานท่ีเหมาะสม อีกทัง้ยงัสามารถใชผ้ลลพัธ์
ท่ีได้กับสถานการณ์ในชีวิตจริงของตนเอง” และยังน าการใช้เหตุผลทางคณิตศาสตรม์าเป็น
องคป์ระกอบในการประเมินความสามารถทางคณิตศาสตรท่ี์เรียกอีกอย่างว่าความฉลาดรูท้าง
คณิตศาสตรน์ั่นเอง (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2563a) แต่จากผลการ
ประเมินการเรียนรูค้ณิตศาสตรข์องผูเ้รียนทัง้ในและต่างประเทศ พบว่า ขอ้สอบระดบัชาติ (NT) 
แสดงผลการประเมินคะแนนเฉ ล่ียความสามารถในกา รเรียนรู้คณิ ตศาสตร์ของผู้ เรียน  
Fundamentals in Numeracy and reasoning ซึ่งเป็นความสามารถพืน้ฐานเก่ียวกับการเรียนรู้
คณิตศาสตรส์  าหรบัผูเ้รียนทั่วประเทศ ไปในทิศทางเดียวกับการสอบทางการศึกษาระดบัชาติขัน้
พืน้ฐาน (O-NET) ท่ีพบว่านกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตรต์  ่ากว่า
รอ้ยละ 50 ซึ่งเป็นมาตรฐานท่ีต ่า (กระทรวงการศกึษาธิการ (2564); สถาบนัทดสอบทางการศกึษา
แห่งชาติ (2564)) นอกจากนี้ ผลการประเมินนักเรียนโครงการ PISA ในด้านคณิตศาสตร ์ 
พบว่านักเรียนไทยท าคะแนน PISA 2018 ได้ 419 คะแนน ซึ่งต  ่ากว่าระดับเฉล่ียของประเทศ
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สมาชิก OECD (PISA 2018) นอกจากนีย้งัแสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนไทยอาย ุ15 ปี ซึ่งนกัเรียนส่วน
ใหญ่ก าลังศึกษาในชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  3 และ 4  มีคะแนนต ่ ากว่าค่าเฉ ล่ียของ OCED  
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2558) อย่างไรก็ตามเม่ือพิจารณาจากผล
การสอบทัง้หมดขา้งตน้ พบว่า คะแนนสอบยงัไม่ถึงเป้าหมายท่ีประเทศก าหนด และจากผลการ
สอบ PISA ท าใหท้ราบว่านกัเรียนไทยไม่คุน้เคยกบัการตอบเป็นลายลกัษณอ์กัษร หรืออธิบายว่า
ท าไมผ่านสถานการณห์รือบรบิทท่ีก าหนดโดย PISA ซึ่งเป็นสถานการณท่ี์อาจเกิดขึน้ไดใ้นชีวิตจริง 
โดยแบง่เป็น 4 บรบิท เน่ืองจากกระบวนการเรียนรูใ้นปัจจบุนัไม่สามารถตอบโจทยแ์ละไมส่ามารถ
กระตุน้ให้นักเรียนคิดหรือแสดงออกไดเ้ต็มท่ี ครูควรเลือกวิธีการสอนให้เหมาะสมกับนักเรียน 
วิธีการสอนเพ่ือพัฒนาขีดความสามารถ โดยการจัดการสอนท่ีมีประสิทธิภาพนัน้ครูควรจัดการ
เรียนการสอนแบบ ท่ีกระตุน้นกัเรียนมีส่วนรว่มเพ่ือสรา้งความสนใจในการเรียนรูข้องนกัเรียนและ
สนับสนุน ให้นัก เรียน เรียน รู้อย่างกระตือรือร้น  (วิมลพันธ์ ทรายทอง (2562 , น .690);  
ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี (2561, น.12-13)) 

โดยการพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรค์วรเป็นการจัดการเรียนรูท่ี้ให้เวลากับ
นกัเรียนในการวิเคราะหปั์ญหาดว้ยตนเอง หลีกเล่ียงการใหว้ิธีแกปั้ญหาเม่ือนกัเรียนไม่สามารถ
แก้ปัญหาได้ ควรสนับสนุนให้นักเรียนมีประสบการณ์ผ่านการจัดกิจกรรมโดยใช้การส่ือสาร  
พูด อธิบาย ชี ้แจงเหตุผล และสืบสวนสอบสวนเพ่ือให้นักเรียนมีโอกาสแสวงหา คาดการณ ์ 
หาวิธีพิสจูน ์สงัเกตรูปแบบ รวมทัง้ครูควรสรา้งบรรยากาศใหน้กัเรียนแสดงความคิดเห็นอย่างกลา้
หาญในสถานการณต์่างๆ และสอนใหน้กัเรียนแสดงออกในเชิงสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้ มุมมองของ
ตนเองโดยใชก้ารใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรอ์ย่างเหมาะสมและชาญฉลาด (National Council of 
Teachers of (2000, p. 11); พีชาณิกา เพชรสังข์ (2556, น. 42); OECD (2018, p. 4)) โดยการ
จัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรท่ี์เน้นให้ผู้เรียนสรา้งความรูใ้หม่และแก้ปัญหาทางคณิตศาสตรด์ว้ย
กระบวนการแสวงหาความรูอ้ย่างมีเหตุผลเป็นขัน้เป็นตอน ใหน้ักเรียนท างานเป็นกลุ่ มโดยการ
สงัเกตการสรา้งและตรวจสอบความถกูตอ้งของการส ารวจขอ้ความเชิงท านาย และเช่ือมโยงสิ่งท่ี
เรียนรู้กับความรูเ้ดิมของนักเรียน แลกเปล่ียนและตรวจสอบข้อมูลร่วมกัน ผ่าน 5 ขั้นตอน  
ได้แก่ ขั้นท่ี 1 ขั้นสรา้งความสนใจ (Engagement) ขั้นท่ี 2 ขั้นส ารวจและค้นพบ (Exploration)  
ขั้น ท่ี  3  ขั้นอ ธิบายและลงข้อส รุป  (Explanation) ขั้น ท่ี  4  ขั้นขยายความ รู้ (Elaboration)  
และขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินความรู ้(Evaluation) ฝึกใหผู้เ้รียนคน้หาความรูโ้ดยใชเ้หตผุล ความรูห้รือ
วิ ธีการแก้ปัญหาจะเป็นการค้นพบด้วยตนเองและสามารถน ามาใช้ให้เกิดปร ะโยชน์ต่อ
ความกา้วหนา้ในการศึกษาวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียนได ้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห ์
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เช่ือมโยง และใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์นั่นคือการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหา
ความรู ้(5E) โดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูใ้นกระบวนการส ารวจและแสวงหาความรู ้
ความมีเหตุผลและความสามารถในการสรา้งองค์ความรูด้้วยตนเอง ปลูกฝังให้ผู้คนกล้าคิด  
กลา้แสดงออก กลา้ตดัสินใจ กลา้รบัผิดชอบ กลา้ลงมือท า เพ่ือความส าเร็จและเริ่มนิสัยในการ
ค้น ห าตั ว เอ ง  เริ่ ม ด้ วยการสา ธิต  ส า รวจกฎ และการป ระยุ กต์ใช้ ใน ชี วิ ตป ระจ าวัน  
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2522); สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี (2563b, น. 38); สวุิทย ์มลูค าและอรทยั มลูค า (2553, น. 136)) 

จากกรอบการประเมินของ PISA เน้นการให้เหตุผลผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริง
ร่วมกับหลักการพื ้นฐานทางคณิตศาสตร ์และข้อสอบของ PISA ก็ทั้งน่าสนใจและท้าทาย  
ในการวิจยัครัง้นี ้ไดใ้หค้วามหมายของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรซ์ึ่งเป็นความสามารถในการ
คิดวิเคราะหแ์ละใชเ้หตุผลตามกรอบการประเมินของ PISA สามารถน าเสนอขอ้โตแ้ยง้ไดอ้ย่าง
ตรงไปตรงมาและน่าเช่ือถือ ให้ขอ้สรุปท่ีสมเหตุสมผลจากขอ้มูลท่ีให้เก่ียวกับสถานการณ์ทาง
คณิตศาสตรท่ี์ก าหนด โดยอาจแสดงถึงเหตุผลของแนวคิดเก่ียวกับความรูท่ี้เป็นข้อเท็จจริง 
หลักการ ขอ้ความคาดการณ์ล่วงหน้าหรือการสนับสนุนขอ้สรุป สรุปขอ้สรุปอย่างต่อเน่ืองและ
สามารถน าผลลพัธไ์ปใชใ้นสถานการณจ์รงิไดส้ถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
(2563a) ดว้ยเหตผุลดงักล่าวผูว้ิจยัจึงสนใจพฒันาการใหเ้หตผุลตามกรอบการประเมินของ PISA 
โดยใช้การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้5E  ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริง  
ซึ่งสถานการณใ์นชีวิตจริงท่ีน ามาใชใ้นงานวิจยัในครัง้นีจ้ะสอดคลอ้งกบับริบทท่ี PISA ไดก้ าหนด
ไว้ 4 บริบท  ซึ่ งน ามาปรับ ใช้ดัง นี ้  1) สถานการณ์ ในบริบทส่ วนตัว  (Personal Context)  
2) สถานการณ์ในบริบทการงานอาชีพ (Occupational Context) 3) สถานการณ์ในบริบททาง
สังคม (Societal Context) และ 4) สถานการณ์ในบริบททางวิทยาศาสตร ์(Scientific Context) 
(OECD, 2018, p. 10) เพ่ือท าใหก้ารใหเ้หตผุลตามกรอบการประเมินของ PISA ดีขึน้และสามารถ
น าความรูท้างคณิตศาสตรไ์ปใช้ในสถานการณ์ ท่ีเกิดขึน้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
อีกทัง้ยงัเป็นแนวทางใหผู้ท่ี้สนใจน าไปประยกุตใ์ชส้  าหรบันกัเรียนในระดบัชัน้ท่ีตา่งกนัออกไปตอ่ไป 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งันี ้

1. เพ่ือเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ตามกรอบการประเมินของ PISA  

ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริง 

2. เพ่ือเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ตามกรอบการประเมินของ PISA  
ของนักเรียนหลังได้รับการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผ่านสถานการณ์

ในชีวิตจริงกับเกณฑ์ร้อยละ 70  

ความส าคัญของการวิจัย 
จากการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี ้ ท  าให้ได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์

แบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจริงและเป็นแนวทางส าหรบัครูหรือผูท่ี้สนใจท่ี
มีพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA เพ่ือน าไปพัฒนา 
ให้นักเรียนได้มีการให้เหตุผลท่ีดียิ่ งขึ ้น  สามารถน าความรู้ในห้องเรียนไปใช้ในชีวิตจริง 
นอกหอ้งเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565  
เป็นนกัเรียนท่ีเรียนรายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม จ านวน 8 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียนทัง้หมด 298 
คน ซึ่งจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565  
ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างดว้ยโปรแกรม G*Power 3 ท่ีระดบัขนาดอิทธิพล 0.8 ท่ีระดบันยัส าคญั
ทางสถิติ ท่ี ระดับ  .05 ท าให้ได้ขนาดตัวอย่างเท่ากับ  21 คน โดยใช้วิ ธีการสุ่มแบบกลุ่ม  
(Cluster Random Sampling) โดยมีหอ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling Unit) ไดก้ลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 38 คน ซึ่งมีจ  านวนมากกวา่ขนาดกลุม่ตวัอย่างท่ีค  านวณ 
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เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หาท่ีใชใ้นการวิจัยเป็นสถานการณ์ปัญหาตามบริบท 4 บริบทของ PISA ผ่าน

สาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551  (ฉบบั
ปรบัปรุง พ .ศ. 2565) และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร ฝ่ายมธัยม รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

1. สถานการณใ์นบรบิทสว่นตวั (Personal Context)    3 คาบ 
2. สถานการณใ์นบรบิทการงานอาชีพ (Occupational Context)  3 คาบ 
3. สถานการณใ์นบรบิททางสงัคม (Societal Context)   3 คาบ 
4. สถานการณใ์นบรบิททางวิทยาศาสตร ์(Scientific Context)  3 คาบ 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2565 ใชเ้วลาในการทดลอง

ทัง้หมด 12 คาบ คาบละ 45 นาที ทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู ้(Pretest) 2 คาบ 90 นาที และ
ทดสอบหลังการจัดการเรียนรู ้(Posttest) จ  านวน 2 คาบ 90 นาที รวมเวลาท่ีใช้ในการทดลอง
ทัง้สิน้ 16 คาบ 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  

ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ 
2. ตวัแปรตาม คือ การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผ่านสถานการณ์ในชีวิต

จรงิ หมายถึง การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรท่ี์มุง่เนน้ใหน้กัเรียนสรา้งองคค์วามรูใ้หม่และแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนทางคณิตศาสตรอ์ย่างมีเหตุผล เป็นขัน้ตอนจากสถานการณ์ใน
ชีวิตจรงิ ผา่นการสงัเกต สรา้งและตรวจสอบขอ้ความคาดการณ ์สืบคน้และเช่ือมโยงสิ่งท่ีเรียนรูเ้ขา้
กบัความรูเ้ดิมของผูเ้รียนและใหผู้เ้รียนไดท้  างานเป็นกลุ่ม แลกเปล่ียนและตรวจสอบความถกูตอ้ง
ของขอ้มลูรว่มกนั โดยมีขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู ้ดงันี ้

ขั้น ท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นตอนท่ีท าให้นักเรียนสนใจ 
เน่ืองจากครูใชส้ถานการณ์ในชีวิตจริงเพ่ือสรา้งสถานการณ์หรือค าถาม ซึ่งในการวิจัยในครัง้นี ้
ผู้วิจัยจะใช้ สถานการณ์ตามบริบท 4 บริบท จาก PISA คือ 1) สถานการณ์ในบริบทส่วนตัว 
(Personal Context) 2) สถานการณ์ ในบริบททางการงานอาชีพ  (Occupational Context)  
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3) สถานการณ์ในบริบททางสงัคม (Societal Context) 4) สถานการณใ์นบริบททางวิทยาศาสตร ์
(Scientific Context) โดยผ่านเนื ้อหาพร้อมกับใช้ค  าถามกระตุ้นให้นักเรียนแสดงแนวคิด 
และยกตวัอยา่ง เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนคดิและแกปั้ญหานัน้ 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส  ารวจและคน้พบ (Exploration) เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดส้รา้งความรูใ้หม่
จากความรูเ้ดิมโดยการส ารวจ สังเกต สรา้งและตรวจสอบการคาดคะเน คน้หา รวบรวมขอ้มูล  
และตอบค าถาม ครูจะใช้ค  าชักจูงในการอภิปรายวิธีการท่ีน าไปสู่การหาค าตอบของค าถาม 
หรือสถานการณท่ี์ก าหนด 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นขัน้ท่ีใหน้กัเรียนไดน้  าขอ้มลูท่ีได้
จากการส ารวจมาวิเคราะห ์สรุปผล และน าเสนอผลท่ีไดใ้นรูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยายสรุป
หน้าชั้นเรียน การยกตัวอย่างประกอบการอธิบาย การตอบค าถามประเด็นปัญหาข้อสงสัย 
และเป็นขัน้ท่ีเปิดโอกาสใหค้รูผูส้อนอธิบายเพิ่มเตมิเพ่ือใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจมากย่ิงขึน้ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนได้ขยายความเข้าใจ  
โดยวิเคราะหค์วามรูท่ี้เกิดขึน้และเช่ือมโยงกับความรูเ้ดิมหรือแนวคิดท่ีศึกษามากขึน้ น าขอ้สรุปท่ี
ได้ไปอธิบายเหตุการณ์หรือสถานการณ์อ่ืน ๆ ซึ่งสถานการณ์ยังเป็นสถานการณ์ตามบริบท  
4 บรบิท จาก PISA เพ่ือสรา้งความรูท่ี้กวา้งขึน้และครอบคลมุ 

ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินความรู ้(Evaluation) เป็นขัน้ท่ีครูใชค้  าถามอภิปรายเพ่ือประเมิน
การเรียนรูข้องนักเรียนและสรุปผล โดยค าถามตอ้งอิงจากขอ้มูลท่ีนักเรียนคน้หาเพ่ือตรวจสอบ
ระดบัความรูค้วามเขา้ใจในหวัขอ้ท่ีศึกษา ควรเป็นค าถามท่ีฝึกฝนใหน้ักเรียนสามารถน าสิ่งท่ีได้
เรียนรูไ้ปใชก้บัสถานการณใ์นชีวิตประจ าวนัหรือในเนือ้หาตอ่ไป 

2. การให้ เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ตามกรอบการประเมินของ PISA หมายถึง 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหแ์ละใหเ้หตุผลอย่างมีเหตุผลสามารถน าเสนอขอ้โตแ้ยง้อย่าง
ตรงไปตรงมาและน่าเช่ือถือเพ่ือหาขอ้สรุปท่ีสมเหตสุมผลเก่ียวกบัสถานการณท์างคณิตศาสตรจ์าก
ขอ้มลูท่ีก าหนด โดยน าเสนอแนวคิดทางปัญญา ขอ้เท็จจริง หลกัการ ขอ้ความคาดการณล์่วงหนา้
หรือเหตผุลท่ีสนบัสนุนโดยขอ้สรุป เพ่ือใหไ้ดม้าซึ่งขอ้สรุปท่ีไม่มีการเปล่ียนแปลงและสามารถน า
ผลลพัธท่ี์ไดไ้ปใชใ้นชีวิตจรงิ โดยพิจารณาถึงการแสดงออกเก่ียวกบัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
ตามกรอบการประเมินของ PISA 4 ด้าน คือ การให้ข้อสรุปอย่างง่าย การอธิบายผลลัพธ ์ 
การตีความผลลัพธ์และการวิเคราะห์แบบจ าลองทางคณิตศาสตร ์ซึ่งวัดไดจ้ากแบบวัดการให้
เหตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA ท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ เป็นขอ้สอบอตันยัแบบ
เขียนอธิบาย จ านวน 8 สถานการณ ์16 ขอ้ 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
จากการศึกษางานวิจัย ทฤษฎีและเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง กรอบการประเมินการใหเ้หตผุล

ทางคณิตศาสตรข์อง PISA เนน้การใหเ้หตผุลผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริงรว่มกับหลกัการพืน้ฐาน
ทางคณิตศาสตร ์การใชเ้หตผุลโดยการพฒันาคณิตศาสตรค์วรเป็นการจดัการเรียนรูท่ี้ใหเ้วลากับ
นกัเรียนในการวิเคราะหปั์ญหาดว้ยตนเอง หลีกเล่ียงการใหว้ิธีแกปั้ญหาเม่ือนกัเรียนไม่สามารถ
แก้ปัญหาได้ ควรส่งเสริมให้นักเรียนได้รับประสบการณ์โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  
พูดอธิบาย ชีแ้จงเหตุผล ซึ่งสอดคลอ้งกับการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้
(5E)  และจากการวิจยันีมุ้่งพฒันาเหตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมิน PISA กรอบการ
ประเมิน PISA ก าหนดสถานการณปั์ญหาเป็นสถานการณใ์นชีวิตจริง โดยแบ่งออกเป็น 4 บริบท 
ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาผลการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่าน
สถานการณใ์นชีวิตจรงิเพ่ือพฒันาการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA     
ดงัภาพประกอบ 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

สมมตฐิานการวิจัย 
1. การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA ของนักเรียนหลัง

ไดร้บัการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริงสูง
กวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรู ้

2. การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA ของนักเรียนหลัง
ไดร้บัการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริง สูง
กวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 
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บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้วิจัยไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง และไดน้  าเสนอตาม
หวัขอ้ตอ่ไปนี ้

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบ
เสาะหาความรู้ (5E) 

1.1 ความเป็นมาของการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้ 
1.2 ความหมายและความมุ่งหมายของการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบ

เสาะหาความรู ้
1.3 ขัน้ตอนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้
1.4 บทบาทของครูในการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้ 
1.5 ขอ้ดีของการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้ 
1.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้

2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับสถานการณใ์นชีวิตจริง  
2.1 ความหมายและความส าคญัของสถานการณใ์นชีวิตจรงิ 
2.2 การน าสถานการณใ์นชีวิตจรงิไปใชใ้นหอ้งเรียน 
2.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานการณใ์นชีวิตจรงิ 

3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์
3.1 การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบประเมินของ PISA 
3.2 แนวคดิและทฤษฎีในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
3.3 ความหมายของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
3.4 ความส าคญัของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
3.5 แนวทางการพฒันาการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
3.6 บทบาทของครูในการพฒันาการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
3.7 การวดัและการประเมินการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
3.8 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
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1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) 

1.1 ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้  
การจัดการเรียน รู้นี ้ เริ่มต้นจากวงจรการเรียน รู้ (Learning cycle) โดย Atkin  

และ Karplus (1967 อา้งถึงใน Bybee R.W. et al, 2006, pp. 8-10 ) ไดเ้สนอวงจรการเรียนรูนี้ไ้ด้
มีการน าวงจรการเรียนรูม้าใช้ในการศึกษาและปรบัปรุงในหลักสูตรวิทยาศาสตร์ของประเทศ
สหรฐัอเมรกิาเป็นครัง้แรก แบง่ออกเป็น 3 ขัน้ตอน ดงัภาพประกอบ 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 วงจรการเรียนรู ้(Learning cycle) 

ท่ีมา : Atkin & Karplus (1967) อ้างถึงใน Bybee R.W. et al. (2006). The BSCS 5E 
instructional model: Origins and effectiveness. Colorado: Colorado Springs. pp. 8 – 10.  

 
Barman C. R. and Kotar M. (1989, p. 21-22) ไดด้ดัแปลงวงจรการเรียนรูอ้อกเป็น 

4 ขั้นตอน  ต่อมา Matin R. E. et al (1994, p. 193) ได้แก้ไขวงจรการเรียนรู้ของ Barman  
และ Kotar ดงัตาราง 
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ตาราง 1 วงจรการเรียนรูข้อง Barman และ Kotar กบัวงจรการเรียนรูข้อง Matin และคณะ 

ข้ันที่ วงจรการเรียนรู้ของ Barman และ Kotar วงจรการเรียนรู้ของ Matin และคณะ 
1 ขัน้ส  ารวจ (Exploration Phase) ขัน้ส  ารวจ (Exploration Phase) 

2 
ขัน้แนะน ามโนทศัน ์

(Concept Introduction Phase) 
ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป 
(Explanation Phase) 

3 
ขัน้ประยกุตใ์ชม้โนทศัน ์

(Concept Application Phase) 
ขัน้ขยายมโนทศัน ์

(Expansion Phase) 

4 
ขัน้ประเมินและอธิบาย 

(Evaluation and Discussion Phase) 
ขัน้ประเมินผล 

(Evaluation Phase) 

 
ต่อมา Bybee R.W. et al (2006, p. 8-10) นักพัฒนาหลักสูตรจัดท าหลักสูตร

ชีววิทยา (Biological Science Curriculum Study: BSCS) ไดเ้สนอรูปแบบการเรียนการสอน 5E 
ซึ่งเป็นท่ีรู ้จักในอีกช่ือหนึ่งว่า “BSCS 5E Instructional Model” โดยเพิ่มเติมและปรับเปล่ียน
ขัน้ตอนวงจรการเรียนรูต้ามแนวคิดของวงจรการเรียนรูท่ี้ใช้ในการศึกษาและปรบัปรุงหลักสูตร
วิทยาศาสตร ์(SCIS) เป็น 5 ขัน้ตอน ดงัภาพประกอบ 
  



  12 

 
 

 

 

ภาพประกอบ 3 BSCS 5E Instructional Model 

ท่ีมา : Bybee R.W. et al. (2006). The BSCS 5E instructional model: Origins and 
effectiveness. Colorado: Colorado Springs. pp. 8 – 10.  

 
ซึ่งในงานวิจัยในครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดน้  า BSCS 5E Instructional Model เป็นหลกัในการ

จดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) เพ่ือศกึษาความหมายของการจดัการเรียนรู้
จากทัง้ 5 ขัน้ตอนในขา้งตน้ 
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1.2 ความหมายและความมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบ
เสาะหาความรู้  

การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) หมายถึงรูปแบบหนึ่งของ
การเรียนการสอนท่ีช่วยในการพฒันากระบวนการคิดขัน้สงูท่ีเรียกว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ความคิดสรา้งสรรคแ์ละการแก้ปัญหา เนน้วิธีการท่ีนักเรียนสามารถใชเ้พ่ือคน้หาความรูโ้ดยการ
คน้หาค าตอบของปัญหาทางคณิตศาสตร ์เริ่มตน้ดว้ยการส ารวจและคน้พบสิ่งท่ีคณุตอ้งการเรียนรู้
ตามความสนใจในสถานการณท่ี์ครูก าหนด ค าตอบจากค าถามหรือปัญหาท่ีนกัเรียนสนใจ อธิบาย
และสรุปโดยใช้วิธีการท่ีเลือกเพ่ือหาทางออก ต่อยอดความรูใ้หม่จากความรูเ้ดิมและประเมิน
กระบวนการหาค าตอบเพ่ือ การคน้พบความรูห้รือประสบการณ์การเรียนรูท่ี้มีความหมายดว้ย
ตนเอง (สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2546, น. 219); ปราณี แสนสามารถ 
(2558, น. 255-264))  

อีกทัง้ยงัเป็นการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรียนสรา้งความรูใ้หม่และแก้ปัญหาดว้ย
กระบวนการแสวงหาความรู้อย่างมีเหตุผลด้วยการส ารวจ สังเกต สรา้งและตรวจสอบการ
คาดคะเน คน้หาและเช่ือมโยงความรูท่ี้เรียนกบัความรูเ้ดิมของผูเ้รียน ใหผู้เ้รียนส่ือสารกนัเป็นกลุ่ม 
และรว่มกันตรวจสอบความถกูตอ้งของขอ้มลู เป็นการสอนท่ีใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในกระบวนการ
เรียนรู ้การพฒันาความเขา้ใจในเนือ้หาความรูน้ัน้ถกูรวมเขา้กันกับทกัษะ ซึ่งเป็นขัน้ตอนเดียวกัน
ในกระบวนการสืบเสาะหาความรูท่ี้นักวิทยาศาสตรใ์ช้เพ่ือท าความเข้าใจปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ (นงคเ์ยาว ์นามไธสงค ์(2560, น. 57); สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี (2560, น. 42))  

นอกจากนีย้งัออกแบบมาเพ่ือพฒันาทกัษะสมองของผูเ้รียนในการคน้พบและพฒันา
ความรูอี้กดว้ย เรียนรูห้ลกัการของตรรกะ เขา้ใจความสมัพนัธข์องเหตแุละผล เรียนรูว้ิธีด  าเนินการ
ตรวจสอบอิสระ คน้พบความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปรท่ีน าไปสู่การสรุปผลทางคณิตศาสตร ์เขา้ใจถึง 
คณุคา่ของกลยทุธก์ารสืบสวนท่ีเป็นวิธีการคน้พบและแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์เรียนรูเ้ก่ียวกบัวิธี
ตา่งๆ ในการพิสจูนแ์ละน าผลเฉลยทางคณิตศาสตรไ์ปใช ้ไดร้บัความเขา้ใจท่ีดีขึน้เก่ียวกบัพืน้ฐาน
ของคณิตศาสตรแ์ละธรรมชาติของการเรียนรู้ ส  ารวจวิธีการและหลักการทางคณิตศาสตร ์  
การไดม้าซึ่งวิธีการทางคณิตศาสตรท่ี์เหมาะสม ผูเ้รียนเรียนรูโ้ดยการส ารวจและแสวงหาความรู ้
ความมีเหตุผลและความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ปลูกฝังให้นักศึกษา 
กล้าคิด  กล้าแสดงออก กล้าตัดสินใจ กล้ารับผิดชอบ กล้าลงมือท า เพ่ื อความส าเร็จ  
และเริ่มนิสยัในการคน้หาตวัเอง เริ่มดว้ยการสาธิต ส ารวจกฎและการประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั  
((พิรยิพงศ ์เตชะศริยืินยง (2552, น. 11); สวุิทย ์มลูค าและอรทยั มลูค า (2553, น. 136))  
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จากการศกึษาความหมายและจดุมุ่งหมาย พบว่า เป็นการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
รูปแบบหนึ่งท่ีเนน้ใหผู้เ้รียนสรา้งความรูใ้หม่ และแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรผ์่านกระบวนการสืบ
เส าะห า เห ตุผ ล อย่ า ง เป็ น ขั้น เป็ นต อน ให้นั ก เรี ย นท า งาน เป็ น กลุ่ ม โด ยก ารสั ง เก ต  
สรา้ง และตรวจสอบการคาดคะเน ส ารวจขอ้ความ และเช่ือมโยงสิ่งท่ีเรียนรูก้ับความรูเ้ดิมของ
นกัเรียน ส่ือสารและตรวจสอบความถกูตอ้งของข้อมลูรว่มกัน มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือใหน้กัเรียนสรา้ง
ความรูด้้วยตนเองด้วยกระบวนการคิดท่ีเป็นเหตุเป็นผล สามารถน าความรูท่ี้ได้รับไปใช้ได้
เหมาะสมกบัสถานการณใ์นชีวิตจรงิ 

1.3 ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้  
Bybee R.W. et al (2006, p. 8-10) นักพัฒนาหลักสูตรท่ีเก่ียวข้องกับการศึกษา 

ไดน้  าเสนอ ไว ้5 ขัน้ตอน ดงันี ้
ขัน้ท่ี 1 ขัน้สรา้งความสนใจ 
เป็นขั้นกระตุ้นความใฝ่รู ้และอยากค้นหาของนักเรียนด้วยกิจกรรมสั้น  ๆ 

และใชค้วามรูเ้ดมิใหน้กัเรียนเช่ือมโยงประสบการณใ์นอดีตกบัปัจจบุนั 
ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส  ารวจและคน้หา 
เป็นขั้นท่ีกระตุ้นให้ได้สร้างความรู้ใหม่โดยใช้ความรู้เดิม โดยการวางแผน 

สอบสวน ใชค้  าถามในการสืบสวนสอบสวน รวบรวมขอ้มลู และลงมือปฏิบตัิ 
ขัน้ท่ี 3 ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป 
เป็นขั้น ท่ีนักเรียนมีโอกาสท่ีจะแสดงความเข้าใจเก่ีย วกับแนวคิด ทักษะ 

กระบวนการ และการปฏิบตัิ งานของครูคือแนะน าแนวคิด ทกัษะ กระบวนการและแนวทางปฏิบตัิ
เพ่ือชว่ยใหน้กัเรียนพฒันาความเขา้ใจ 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้ขยายความรู ้
เป็นขัน้ท่ีส่งเสริมและขยายความเขา้ใจในแนวคิดและทักษะผ่านประสบการณ์

ใหมใ่หน้กัเรียนไดพ้ฒันาความรูใ้หลุ้ม่ลกึและกวา้งขวางมากกว่าเดมิ 
ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินความรู ้
เป็นขั้น ท่ี นัก เรียนจะได้รับการประเมิ นความสามารถและความ เข้าใจ  

โดยครูจะประเมินความผลของนกัเรียนโดยใชก้ารเทียบกบัจดุประสงคข์องวิชา 
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สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2546, น. 219-220) ไดก้ าหนด
ไว ้5 ขัน้ตอนดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้สรา้งความสนใจ 
เป็นการแนะน าบทเรียนหรือเรื่องท่ีสนใจท่ีอาจเกิดขึน้โดยธรรมชาติจากความ

อยากรูอ้ยากเห็น จากความสนใจของนกัเรียนเองหรือจากการอภิปรายภายในกลุ่ม โดยเรื่องราวท่ี
น่าสนใจอาจมาจากสถานการณ์ท่ีเกิดขึน้ในขณะนั้นหรืออาจเก่ียวข้องกับสิ่ งท่ี เพิ่ งเรียนรู ้  
จากนัน้กระตุน้ใหน้กัเรียนถามค าถามและระบหุวัขอ้ท่ีจะศกึษา 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส  ารวจและคน้หา 
เป็นขั้น ท่ีให้นักเรียนได้ ก าหนดวิธีการในการค้นหาค าตอบและตรวจสอบ  

โดยการสร้างสมมติฐาน เพ่ื อระบุทางเลือก ท่ี เป็นไปได้และด าเนินการรวบรวมข้อมูล 
หรือปรากฏการณเ์พ่ือใหไ้ดข้อ้มลูท่ีเพียงพอส าหรบัขัน้ตอนตอ่ไป 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป 
เม่ือได้ข้อมูลเพียงพอจากขั้นก่อนหน้า จึงน าข้อมูลท่ีได้มาระดมความคิด 

และตีความ สรุปผล เพ่ือน าเสนอผลงานในรูปแบบตา่งๆ 
ขัน้ท่ี 4 ขัน้ขยายความรู ้
เป็นขัน้ท่ีนักเรียนได้เช่ือมโยงความรูท่ี้สรา้งขึน้กับ ความรูเ้ดิมหรือแนวคิดท่ีได้

ศกึษาเพิ่มเติมหรือประยุกตใ์ชใ้นรูปแบบหรือขอ้สรุปท่ีใชอ้ธิบายสถานการณห์รือเหตกุารณท์ าให้
เกิดความรูท่ี้กวา้งขึน้ 

ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินความรู ้
เป็นการประเมินการเรียนรูจ้ากวิธีการท่ีนักเรียนรูจ้ัก ว่าเป็นอย่างไรและเขา้ใจ

มากนอ้ยเพียงใด จากขัน้ตอนนีจ้ะน าไปสูก่ารประยกุตค์วามรูต้อ่ไป 
พีชาณิกา เพชรสงัข ์(2556, น. 7-8) กลา่วไว ้5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้สรา้งความสนใจ 
ขัน้ตอนนีส้่งเสริมความอยากรูอ้ยากเห็นของนกัเรียนโดยเช่ือมโยงประสบการณ์

ในอดีตเขา้กบัปัจจบุนั เตรียมเขา้สูบ่ทเรียนหรือปัญหาใหม ่โดยใชก้ารน าเสนอ เรื่องเล่า บทสนทนา 
การสรา้งสถานการณห์รือปัญหาท่ีนา่สนใจ 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส  ารวจและคน้หา 
ในขั้นนี ้นักเรียนจะได้ท าการแลกเปล่ียนประสบการณ์ในการตรวจสอบ

สถานการณห์รือปัญหา โดยการวางแผนส ารวจ รวบรวมขอ้มลู สงัเกต วดัผล และสรุปผล 
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ขัน้ท่ี 3 ขัน้อธิบายและลงสรุป 
ขั้นตอนนี้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความเข้าใจเก่ียวกับแนวคิดและวิธี

แก้ปัญหาตามความรูข้องตนเอง นอกจากนีก้ารให้เหตุผลจะน ามาซึ่งข้อสรุปท่ีถูกตอ้งภายใต้
ค  าแนะน าของครู ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจลกึซึง้ยิ่งขึน้ 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้ขยายความรู ้
เป็นขัน้ตอนในการน าไปใชเ้พ่ือตอ่ยอดหรือขยายการใชส้ญักรณ ์ค าจ ากดัความ 

ค าอธิบาย และทกัษะในสถานการณใ์หม่หรือปัญหาท่ีซบัซอ้นขึน้ใหค้วามรูท่ี้ลึกขึน้หรือขยายกรอบ
แนวคดิของนกัเรียน หรือเช่ือมโยงความรูเ้ดมิกบัความรูใ้หม ่ 

ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินความรู ้
เป็นขัน้ตอนท่ีครูและนกัเรียนประเมิน การเรียนรูข้องนกัเรียนทัง้ดา้นกระบวนการ 

ผลผลิตและความแมน่ย า 
ปราณี แสนสามารถ (2558, น. 255-264) ชีแ้จงออกมาเป็น 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้สรา้งความสนใจ 
แนะน าเหตกุารณห์รือปัญหาเพ่ือใหน้กัศกึษาเกิดความสงสยั แรงจงูใจท่ีตอ้งการ 

จะน าไปสู่ขั้นตอนต่อไปในการเรียนรูด้ว้ยกิจกรรม มีการอภิปรายถามค าถามเก่ียวกับเนือ้หาท่ี
เก่ียวขอ้งกบัความรูเ้ดมิ เป็นการตอกย า้และกระตุน้ใหน้กัเรียนตัง้ค  าถาม  

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส  ารวจและคน้หา 
วางแผน มองหาแนวทางการส ารวจ ตรวจสอบ และรวบรวมข้อมูลจาก

แหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย เพ่ือใหไ้ดข้อ้มูลท่ีเพียงพอและน าไปใชห้าค าตอบและสรา้งองคค์วามรู้
ใหมส่  าหรบัการเรียนรูข้ัน้ตอ่ไป 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป 
การน าข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมได้มาวิเคราะห์อธิบายและแปล เพ่ื อน าไปสู่การ

สรุปผลตามเป้าหมายและความต้องการของการค้นหาค าตอบตลอดจนการน าเสนอผลการ
แกปั้ญหาและคน้หาค าตอบ   

ขัน้ท่ี 4 ขัน้ขยายความรู ้
การน าความรูท่ี้สรา้งขึน้ไปวิเคราะหเ์ช่ือมโยงกบัความรูเ้ดิมหรือแนวคิดท่ีคน้ควา้

เพิ่มเติม เพ่ือน าขอ้สรุปท่ีไดไ้ปใชอ้ธิบายสถานการณ์และเหตกุารณอ่ื์น ๆ ใหเ้กิดความรูก้วา้งขวาง
และครอบคลมุมากขึน้ 
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ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินความรู ้
การประเมินกระบวนการเรียนรูด้ว้ยวิธีการท่ีเหมาะสมและครอบคลุมผลการ

เรียนรูท่ี้เกิดขึน้กบันกัเรียน วา่มีความรูอ้ะไรบา้งในระดบัใดและเกิดจากกระบวนการใด เพ่ือน าไปสู่
การสรา้งสรรคแ์ละประยกุตใ์ชค้วามรูใ้หมค่รัง้ตอ่ไป 

ตาราง 2 สงัเคราะหข์ัน้ตอนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) 

นักวิชาการ 
 
ข้ัน 

Bybee  
และคณะ 

สสวท. 
พชีาณิกา  
เพชรสังข ์

ปราณี  
แสนสามารถ 

ข้ันสร้าง
ความสนใจ 

กระตุน้ความ
อยากรูอ้ยากเห็น
ผา่นกิจกรรมสัน้ๆ 

แนะน าบทเรียน 
จากความสนใจ
ของนกัเรียน 

การสรา้ง
สถานการณห์รือ
ปัญหาท่ีน่าสนใจ 

เสนอเหตกุารณ์
หรือประเดน็ให้
นกัเรียนเกิดความ

สงสยั 

ข้ันส ารวจ
และค้นหา 

สรา้งความรูใ้หม่
โดยใชค้วามรูเ้ดมิ 

นกัเรียนก าหนด
แนวทางในการ

สืบสอบ 

แลกเปล่ียนกนั
ตรวจสอบ

สถานการณแ์ละ
ปัญหา 

วางแผนและ
ก าหนดแนวทาง
ในการส ารวจ
ตรวจสอบ 

ข้ันอธิบาย
และลง
ข้อสรุป 

อธิบายแนวคดิ
และการปฏิบตัิ 

น าขอ้มลูท่ีไดม้า
วิเคราะหแ์ละ
สรุปผล 

นกัเรียนรว่ม
แสดงความเขา้ใจ
สถานการณแ์ละ

ปัญหา 

น าขอ้มลูมา
วิเคราะห ์อธิบาย
และแปลผล 

ข้ันขยาย
ความรู้ 

ขยายความเขา้ใจ 
เช่ือมโยงความรูท่ี้
ไดก้บัความรูเ้ดมิ 

ตอ่ยอดและขยาย
ความรู ้

น าความรูท่ี้ไดไ้ป
เช่ือมโยงกบั
ความรูเ้ดมิ 

ข้ันประเมิน 

ประเมิน
ความสามารถ
ของแตล่ะบคุคล 

ประเมินการ
เรียนรูแ้ละน าไป
ประยกุตต์อ่ 

ประเมินการ
เรียนรูข้อง
นกัเรียน 

ประเมินการ
เรียนรูด้ว้ยวิธีการ
ท่ีเหมาะสม 
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ในงานวิจัยครัง้นีจ้ะใช้ตอนการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหา
ความรู ้5E จากการศกึษาภาพรวมของขัน้ตอนในขา้งตน้ ซึ่งมี 5 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

ขัน้ท่ี 1 ขัน้สรา้งความสนใจ 
เป็นขัน้ตอนท่ีท าใหน้กัเรียนสนใจ โดยใชส้ถานการณห์รือค าถาม ซึ่งในการวิจยั

กระตุน้ใหน้กัเรียนแสดงแนวคดิและยกตวัอยา่ง เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนคดิและแกปั้ญหานัน้ 
ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส  ารวจและคน้หา 
เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดส้รา้งความรูใ้หม่จากความรูเ้ดิมโดยการส ารวจ สงัเกต 

สรา้งและตรวจสอบการคาดคะเน คน้หา รวบรวมขอ้มูล และตอบค าถาม ครูจะใชค้  าชกัจูงในการ
อภิปรายวิธีการท่ีน าไปสูก่ารหาค าตอบของค าถามหรือสถานการณท่ี์ก าหนด 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป 
เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนได้น าข้อมูลท่ีได้จากการส ารวจมาวิเคราะห์ สรุปผล  

และน าเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยายสรุปหน้าชั้นเรียน การยกตัวอย่าง
ประกอบการอธิบาย การตอบค าถามประเด็นปัญหาขอ้สงสยัและเป็นขัน้ท่ีเปิดโอกาสใหค้รูผูส้อน
อธิบายเพิ่มเตมิเพ่ือใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจมากยิ่งขึน้ 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้ขยายความรู ้
เป็นขั้น ท่ี ให้นักเรียนได้ขยายความเข้าใจ โดยวิ เคราะห์ความรู้ท่ี เกิดขึ ้น 

และเช่ือมโยงกับความรูเ้ดิมหรือแนวคิดท่ีศึกษามากขึน้ น าข้อสรุปท่ีได้ไปอธิบายเหตุการณ์ 
หรือสถานการณอ่ื์น ๆ เพ่ือสรา้งความรูท่ี้กวา้งขึน้และครอบคลมุ  

ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินความรู ้
เป็นขัน้ท่ีครูใชค้  าถามอภิปรายเพ่ือประเมินการเรียนรูข้องนักเรียนและสรุปผล 

โดยค าถามตอ้งอิงจากขอ้มูลท่ีนักเรียนคน้หาเพ่ือตรวจสอบระดบัความรูค้วามเขา้ใจในหัวขอ้ท่ี
ศึกษา ควรเป็นค าถามท่ีฝึกฝนให้นักเรียนสามารถน าสิ่งท่ีได้เรียนรู้ไปใช้กับสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนัหรือในเนือ้หาตอ่ไป 
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1.4 บทบาทของครูในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ผู้วิจัยไดท้  าการศึกษาบทบาทหน้าท่ีของครูซึ่งวิเคราะหจ์ากลักษณะของนักเรียน  

ซึ่ง Bybee R.W. et al (2006, p. 8-10) ไดก้ าหนดลกัษณะของผูเ้รียนในแตล่ะขัน้ ไวด้งันี ้
ขัน้ท่ี 1 ขัน้สรา้งความสนใจ 
ผูเ้รียนควรท่ีจะตัง้ค  าถามและแสดงกระตือรือรน้ท่ีจะไดร้บัการศกึษาในหวัขอ้นัน้ 
ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส  ารวจและคน้หา 
แสดงความคิดสรา้งสรรคผ์่านงานท่ีไดร้บัมอบหมาย การทดสอบสมมติฐาน

ก าหนดการคาดการณ์และสมมติฐานใหม่ คน้หาวิธีแก้ปัญหาโดยการแลกเปล่ียนความติดเห็น 
บนัทกึขอ้สงัเกตและการตดัสินใจอย่างถ่ีถว้น 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป 
ชีแ้จงผลลัพธ์ของตนเองเพ่ือแลกเปล่ียนกับเพ่ือนในหอ้ง รวมไปถึงเป็นผูร้บั ฟัง

ค าอธิบายของผูอ่ื้นโดยไตรต่รอง ถามค าถามเก่ียวกบัการตีความของคนอ่ืน รบัฟังและควรเขา้ใจใน
ค าอธิบายของครู ท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมท่ีผา่นมาโดยใชข้อ้มลูจากการสงัเกตมาอธิบาย 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้ขยายความรู ้
ใชค้  าอธิบายค าจ ากัดความและทักษะกับสถานการณ์ใหม่ท่ีคลา้ยกัน ใชข้อ้มูล

เดียวกันเพ่ือถามค าถาม เสนอวิธีแก้ปัญหา ตัดสินและออกแบบการทดลอง สรา้งข้อสรุปท่ี
สมเหตสุมผลตามหลกัฐาน บนัทกึขอ้สงัเกตและค าอธิบาย ตรวจสอบความเขา้ใจในกลุม่เพ่ือน 

ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินความรู ้
ตอบค าถามปลายเปิดดว้ยการสงัเกต หลกัฐานและค าอธิบายท่ีไดร้บัการยอมรบั

แสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจในความรู ้แนวคิดหรือทกัษะท่ีประเมินความกา้วหนา้และความรูถ้าม
ค าถามเก่ียวกบัสิ่งท่ีจะน าไปสูก่ารสืบสวนในอนาคต 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2546, น. 41–45) ไดก้ าหนด
ลกัษณะของผูเ้รียนในแตล่ะขัน้ ไวด้งันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้สรา้งความสนใจ 
ตั้งค  าถาม ตอบค าถาม แสดงความคิดเห็น ก าหนดปัญหาหรือเรื่องท่ีจะ

ตรวจสอบใหช้ดัเจนและแสดงความสนใจ 
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ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส  ารวจและคน้หา 
คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขตของกิจกรรมสมมุติฐาน  พิจารณาสมมติฐานท่ี

เป็นไปไดโ้ดยการระดมความคิดในการแก้ปัญหา  ตรวจสอบสมมติฐานอย่างเป็นระบบ ขัน้ตอน
ถกูตอ้ง บนัทึกขอ้สงัเกตหรือผลการส ารวจอย่างเป็นระบบ  มีความละเอียดรอบคอบ กระตือรือรน้ 
มุง่มั่นในการส ารวจตรวจสอบ 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป 
อธิบายการแก้ปัญหาหรือผลการตรวจสอบท่ีมีการอธิบายว่าผลการตรวจสอบ

สอดคลอ้งกบัขอ้มลู  อธิบายโดยอา้งเหตผุล หลกัวิชาการ และหลกัฐานสนบัสนนุ  ตอ้งการอธิบาย
ความคดิเห็นของผูอ่ื้น แลว้คดิวิเคราะห ์อภิปราย และถามค าถามเก่ียวกบัสิ่งท่ีเพ่ือนอธิบาย 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้ขยายความรู ้
น าข้อมูลท่ีไดจ้ากการส ารวจมาอธิบายหรือน าทักษะจากการส ารวจไปใช้ใน

สถานการณใ์หม่ท่ีคลา้ยคลึงกบัสถานการณก์่อนหนา้ น าขอ้มลูจากการสงัเกตมาสรา้งความรูใ้หม่
เช่ือมโยงความรูใ้หมก่บัความรูเ้ดมิเพ่ืออธิบายหรือน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินความรู ้
วิเคราะหก์ระบวนการความรูข้องคณุเอง  ถามค าถามท่ีเก่ียวขอ้งตามการสงัเกต  

หลกัฐานและค าอธิบายน าไปสูก่ารส ารวจเพ่ือประเมินความกา้วหนา้และความรูใ้นตนเอง 
สรุปการศึกษาลักษณะของนักเรียนท าให้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์บทบาทของครูได้ว่า 

ครูควรอ านวยความสะดวกในการเรียนรู ้ ถามค าถามเพ่ือใหน้กัเรียนท างานรว่มกนัเพ่ือหาค าตอบ
ดว้ยตนเอง  อีกทัง้ยงัส่งเสริมใหน้ักศึกษาสรา้งความรูใ้หม่ดว้ยตนเอง  และเช่ือมโยงความรูใ้หม่  
กบัความรูเ้ดมิเพ่ือน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 

1.5 ข้อดขีองการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้  
ขอ้ดี คือ นกัเรียนสามารถพฒันาความคดิใฝ่รูอ้ยู่เสมอ ฝึกคิด ฝึกการกระท า เกิดการ

เรียนรูก้ารจดัระเบียบความคิดและแสวงหาความรูด้ว้ยตนเองท าใหค้วามรูค้งทนและถ่ายทอดการ
เรียนรู้ได้ จดจ าได้นาน ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ใหม่ได้ ท่ีศูนย์กลางการเรียนการสอน   
สามารถเรียนรู้แนวคิดและหลักการได้เร็วขึน้ สุดท้าย จะเป็นผู้ท่ีมีความตั้งใจดีต่อการสอน  
(ชัยวัฒน ์สุทธิรตัน์, 2554, น. 93) นอกจากนี ้นักเรียนยังไดร้บัประสบการณ์ตรงจากการเรียนรู ้
และมีโอกาสส ารวจ สืบคน้ รวบรวมขอ้มูล บนัทึก ทดลองความคิด ปฏิบตัิดว้ยตนเองและสรา้ง
ความรูใ้หม่ดว้ยตนเอง  สามารถท างานร่วมกับผูอ่ื้นได ้รูจ้กัพูดคยุ แสดงความคิดเห็นระหว่างกัน  
รบัฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนอย่างมีเหตุผล แก้ปัญหา ตัดสินใจ และคิดวิเคราะห ์ สรา้งความรู้ 
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และทักษะ สามารถประเมินผลงานด้วยตนเองและน าผลท่ี ได้ไปปรับปรุงและพัฒนา  
(สคุนธ ์สินธพานนท,์ 2558, น. 49-50)  

ทา้ยสุดการจัดการเรียนรูนี้ย้งัท าใหผู้้เรียนไดค้น้พบความรูด้ว้ยตนเอง ท าใหเ้ขา้ใจ
และจดจ าไดดี้ขึน้ ช่วยใหน้กัเรียนพฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห ์ ซึ่งเป็นเครื่องมือส าคญั
ในการเรียนรูแ้ละผู้เรียนไดท้ั้งความรูแ้ละกระบวนการท่ีสามารถน าไปใช้ในวัตถุประสงคอ่ื์นได ้ 
(ทิศนา แขมมณี, 2560, น. 39) 

จากขอ้มูลท่ีศึกษามาในขา้งตน้ ท าใหท้ราบว่าการจัดมการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหา
ความรู ้5E เป็นการจัดการเรียนรูท่ี้เน้นผู้เรียนเป็นศูนยก์ลาง ผู้เรียนค้นพบความรูด้้วยตนเอง  
ฝึกใหน้ักเรียนไดพ้ัฒนาความคิดและคน้ควา้ดว้ยตนเองจึงท าใหน้ักเรียนมีความอยากเรียนรูอ้ยู่
ตลอดเวลา อีกทั้งยังฝึกให้นักเรียนท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพและยังรูจ้ักการ
ประเมินการท างานของตนเองเพ่ือน าผลท่ีไดไ้ปปรบัปรุงและพฒันาตนเองใหดี้ขึน้ 

1.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้  
ผลการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหา

ความรู ้(5E) ของอรุณศรี อึง้ประเสริฐ (2559, น. 57-63) และพีชาณิกา เพชรสงัข ์(2556, น. 129-
132) สามารถสรุปผลการวิจยัไดด้งันี ้ 

การจดัการเรียนรูแ้บบนี ้สามารถพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะหแ์ละพฒันาผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตร ์ไดส้งูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 นอกจากนีย้งัสามารถพฒันาความสามารถ
ในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรร์วมไปถึงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียน
ใหสู้งกว่าก่อนเรียน และสูงกว่านักเรียนท่ีไดร้บัการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบปกติ อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ 

จากการศึกษาผลงานวิจยัท่ีน าเสนอมาขา้งตน้พบว่าการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
แบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) สามารถน ามาใชก้ับสถานการณปั์ญหาท่ีเหมาะสมในการส่งเสริมให้
นักเรียนเกิดกระบวนการแก้ปัญหาแบบมีความตระหนักในการคิด นอกจากนีพ้บว่าการจัดการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ยงัสามารถน ามาพฒันาความสามารถนกัเรียนได้
หลายดา้น เชน่ การแกปั้ญหา การคดิวิเคราะห ์รวมไปถึงการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรอี์กดว้ย 
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2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับสถานการณใ์นชีวิตจริง  
2.1 ความหมายและความส าคัญของสถานการณใ์นชีวิตจริง 

คณิตศาสตรมี์ประโยชนใ์นชีวิตจริง การแกไ้ขสถานการณ์ในโลกแห่งความเป็นจริง
ตอ้งใชท้กัษะ ความรู ้แนวคดิ และการพลิกแพลงทางคณิตศาสตร ์ในแง่ของการน าไปใชใ้นชีวิตจริง
แบง่ออกเป็น 2 ประเภท ดงันี ้

1. ใชก้บัชีวิตประจ าวนั ไม่ว่าจะเป็นการซือ้ขายสินคา้ ค านวณก าไร ขาดทนุ ค านวณ
ดอกเบีย้ ค  านวณภาษีเงินได ้ประมาณการตา่งๆ มีน า้หนกั ส่วนสงู ระยะทาง การอ่านและตีความ
ตาราง แผนภมูิ ไดอะแกรม สิ่งเหลา่นีต้อ้งใชค้ณิตศาสตรพื์น้ฐานท่ีนกัเรียนทกุคนตอ้งเรียนรู ้

2. ใชห้นา้ท่ีการงานและอาชีพ ในโลกปัจจุบันความรูท้างเทคโนโลยีรวมไปถึงทาง
วิทยาศาสตรมี์การเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว น่ีเป็นผลมาจากความก้าวหน้าทางคณิตศาสตร์
โบราณตัง้แต่แรงโนม้ถ่วงไปจนถึงการทดสอบนิวเคลียรซ์ึ่งตอ้งการความรูแ้ละความเขา้ใจอย่าง
ลึกซึง้ในสาขาคณิตศาสตร ์(ทรงชยั อกัษรคิด (2553, น. 44); ฉวีวรรณ เศวตมาลย ์(2545, น. 20-
21)) 

นอกจากนีอ้าชีพเกือบทุกแขนงไม่ว่าจะเป็นทางศาสตรแ์ละศิลป์ก็จ  าเป็นตอ้งอาศยั
ความรูท้างคณิตศาสตรซ์ึ่งสอดคล้องกับ สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
โครงการ Pisa Thailand (2557, น. 4-11)  ท่ีไดใ้หค้วามหมายของสถานการณ์ในชีวิตจริงไวว้่า 
เป็นสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับคณิตศาสตรท่ี์ไม่ได้จัดมาเป็นหมวดหมู่หรือแยกเนือ้หาสาระ  
ไม่สามารถใชค้วามรูจ้ากเนือ้หาสารถเดียวมาแก้สถานการณ์ปัญหาได้ ตอ้งใชพื้น้ฐาน ความรูท่ี้
กวา้งขวาง ครอบคลมุหลายดา้นกวา่ท่ีใชอ้ยูใ่นหอ้งเรียน นั่นหมายความวา่ สถานการณใ์นชีวิตจริง
เป็นสถานการณท่ี์เก่ียวกบัคณิตศาสตรท่ี์มีความสมัพนัธก์ับมนษุยซ์ึ่งเผชิญอยู่และตอ้งการคน้หา
ค าตอบ โดยท่ียังไม่ รูว้ิธีการหรือขั้นตอนในการหาค าตอบของสถานการณ์นั้นในทันที โดยได้
ก าหนดสถานการณ์หรือบริบทท่ีเป็นตวัก าหนดสถานการณ์ท่ีใชใ้นการตัง้ค  าถามไวเ้ป็น 4 กลุ่ม
จนถึงปัจจบุนั ไวด้งันี ้

1. บริบทส่วนตัว (Personal Context) เป็น กิจกรรมของบุคคล ครอบครัว  
หรือกลุ่มเพ่ือนภูมิหลังส่วนบุคคล ยกตัวอย่างค าถามจากขอ้สอบ PISA 2012 ดงันี ้ถ้านักเรียน
ก าลงัจะท าสลดัดว้ยตวัเองและน่ีคือสตูรในการท าน า้สลดั 100 มิลลิลิตร 

  น า้มนัสลดั 60  มิลลิลิตร 
  น า้สม้สายช ู 30 มิลลลิิตร 
  ซอสถั่วเหลือ 10 มิลลลิิตร 
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ถ้านักเรียนต้องการท าน ้าสลัด 150 มิลลิลิตร จะต้องใช้น ้ามันสลัดปริมาณ 
ก่ีมิลลิลิตร 

2. บริบททางการงานอาชีพ (Occupational Context) มุ่งเน้นไปท่ีโลกของการ
ท างาน จ าแนกตามอาชีพต่าง ๆ ภูมิหลังทางวิชาชีพอาจเก่ียวขอ้งกับพนักงานทุกระดบั ตัง้แต่  
ไรท้กัษะไปจนถึงมืออาชีพส่วนใหญ่ และเขา้ถึงนกัเรียนอาย ุ15 ปี ยกตวัอย่างค าถามจากขอ้สอบ 
PISA 2012 ดงันี ้แบบแปลนรา้นไอศกรีมเป็นดงันี ้ถ้าตอ้งการจะปรบัปรุงรา้น โดยพืน้ท่ีส าหรบั
ใหบ้รกิารถกูลอ้มดว้ยเคาเตอร ์

 

ภาพประกอบ 4 ค าถามบรบิทการงานอาชีพจากขอ้สอบ PISA 2012 

ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี โครงการ Pisa Thailand. 
(2557). ตัวอย่างข้อสอบคณิตศาสตร ์PISA 2012: กรุงเทพฯ : สถาบันส่งเสริมการสอนวิชา
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. หนา้ 24. 

 
หมายเหต:ุ รูปส่ีเหล่ียมจตัรุสัแตล่ะรูปในชอ่งตาราง แทน 0.5 เมตร x 0.5 เมตร 
ค าถามท่ี 1 ถ้าตอ้งการท าขอบเคาเตอรใ์หม่ตามแนวขอบดา้นนอก ความยาว

ขอบทัง้หมดท่ีตอ้งท าเป็นเทา่ใด  
ค  าถามท่ี 2 ถา้ตอ้งการปพืูน้ใหม่ในรา้นดว้ย พืน้ท่ีว่างของพืน้ท่ีทัง้หมดในรา้นเป็น

เทา่ใด หากไมน่บัรวมพืน้ท่ีสว่นใหบ้รกิารและเคาเตอร ์
3. บริบททางสังคม (Societal Context) มุ่งเน้นไปท่ีชุมชนของตน ไม่ว่าจะเป็น

ระดบัทอ้งถ่ิน ระดบัชาติ หรือระดบัโลก แมว้่าบุคคลจะมีส่วนรว่มในสิ่งเหล่านีท้ัง้หมดในลกัษณะ
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ส่วนตวั แต่ในหมวดบริบททางสงัคม ค าถามเนน้ไปท่ีมุมมองของชุมชน ยกตวัอย่างค าถามจาก
ขอ้สอบ PISA 2012 ดงันี ้จากขอ้มลูเก่ียวกบัครวัเรือนท่ีมีโทรทัศนใ์น 5 ประเทศ รวมทัง้รอ้ยละของ
ครวัเรือนเหลา่นัน้มีโทรทศันแ์ละเป็นสมาชิกเคเบลิทีวี ดงัตาราง 

ตาราง 3 ค าถามบริบททางสงัคม จากขอ้สอบ PISA 2012 

ประเทศ 
จ านวน

ครัวเรือนทีม่ี
โทรทัศน ์

ร้อยละของครัวเรือนทีม่ี
โทรทัศนเ์ทยีบกับ

จ านวนครัวเรือนท้ังหมด 

ร้อยละของครัวเรือนทีเ่ป็น
สมาชิกเคเบิลทวีีเทยีบกับ
ครัวเรือนทีม่ีโทรทัศน ์

ญ่ีปุ่ น 48.0 ลา้น 99.8 % 51.4 % 
ฝรั่งเศส 24.5 ลา้น 97.0 % 15.4 % 
เบลเย่ียม 4.4 ลา้น 99.0 % 91.7 % 

สวิตเซอรแ์ลนด ์ 2.8 ลา้น 85.8 % 98.0 % 
นอรเ์วย ์ 2.0 ลา้น 97.2 % 42.7 % 

 

ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี โครงการ Pisa Thailand. 
(2557). ตัวอย่างข้อสอบคณิตศาสตร ์PISA 2012: กรุงเทพฯ : สถาบันส่งเสริมการสอนวิชา
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. หนา้ 67. 

. 
ค  าถามท่ี 1 จากตารางแสดงว่าในประเทศสวิตเซอรแ์ลนด ์85.8% ของครวัเรือน

ทัง้หมดมีโทรทัศนจ์ากขอ้มูลในตาราง ค่าประมาณใกลเ้คียงจ านวนครวัเรือนทัง้หมดในประเทศ
สวิตเซอรแ์ลนดเ์ป็นเทา่ใด 

ค าถามท่ี 2 จากตาราง ข้อความ “เน่ืองจากรอ้ยละของครัวเรือนทั้งหมดท่ีมี
โทรทศันข์องทัง้สองประเทศนีเ้กือบเท่ากนั ดงันัน้ประเทศนอรเ์วยมี์ครวัเรือนมากกวา่” จงอธิบายว่า 
เพราะเหตใุดขอ้ความนีจ้งึไมถ่กูตอ้ง  

4. บริบททางวิทยาศาสตร์ (Scientific Context) เป็นค าถามวิทยาศาสตร์
เก่ียวขอ้งกับการประยุกตใ์ชค้ณิตศาสตรก์ับโลกธรรมชาติ ยกตวัอย่างค าถามจากขอ้สอบ PISA 
2012 ดงันี ้เรือบรรทกุน า้มนัในทะเลชนหินโสโครก ท าใหเ้กิดรูรั่วท่ีถงับรรจนุ  า้มนั เรือบรรทกุอยู่หา่ง
จากแผนดินประมาณ 65 กิโลเมตร หลังจากนั้นอีกหลายวันน ้ามันได้แพร่กระจายออกไป  
ดงัภาพประกอบ 
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ภาพประกอบ 5 ค าถามบรบิททางวิทยาศาสตร ์จากขอ้สอบ PISA 2012 

ท่ีมา : สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี โครงการ Pisa Thailand. 
(2557). ตัวอย่างข้อสอบคณิตศาสตร ์PISA 2012: กรุงเทพฯ : สถาบันส่งเสริมการสอนวิชา
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. หนา้ 28. 

 
จงใชม้าตราส่วนจากแผนท่ี ประมาณพืน้ท่ีการรั่วไหลของน า้มนัในหน่วยตาราง

กิโลเมตร 
จากการศกึษาความหมายและความส าคญัของสถานการณใ์นชีวิตจรงินัน้ ท าให้

ผูว้ิจยัไดน้  าบริบทท่ี PISA ไดก้ าหนดในขา้งตน้มาใชเ้ป็นตวัก าหนดสถานการณใ์นชีวิตจริงท่ีใชใ้น
การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) นั่นคือ 1) สถานการณใ์นบริบทส่วนตวั 
(Personal Context) 2) สถานการณ์ ในบริบททางการงานอาชีพ  (Occupational Context)  
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3) สถานการณ์ในบริบททางสงัคม (Societal Context) 4) สถานการณใ์นบริบททางวิทยาศาสตร ์
(Scientific Context) 

2.2 การน าสถานการณใ์นชีวิตจริงไปใช้ในห้องเรียน 
สถาบนัส่งเสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555a, น. 162-166) กล่าวว่า 

การเรียนคณิตศาสตรร์ะดับโรงเรียนของทุกประเทศทั่วโลก มุ่งเน้นเพ่ือน าคณิตศาสตรไ์ปใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรส์่วนใหญ่มกัเป็นสถานการณจ์ าลองท่ีหลากหลายและ
เก่ียวข้องกับชีวิตจริง ท าให้จุดเน้นท่ีส าคัญของการเรียนคณิตศาสตรใ์นระดับโรงเรียนของทุก
ประเทศทั่วโลกเป็นการใหน้ักเรียน ฝึกฝนการแก้โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร ์การท่ีนักเรียนได้
ฝึกฝนและเรียนรูก้ารแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรท่ี์มีโครงสรา้งหลากหลาย จะช่วยใหน้กัเรียน
ไดพ้ฒันากระบวนการคิดทางคณิตศาสตรท่ี์สามารถน าไปประยกุตใ์นชีวิตจรงิได ้

ทรงชยั อกัษรคิด (2553, น. 44-22) กล่าวถึงสิ่งท่ีนกัการศกึษาคณิตศาสตรไ์ดแ้นะน า
กับครูผู้สอนคณิตศาสตรว์่า ครูผู้สอนควรพยายามตัง้ปัญหาทางคณิตศาสตรใ์ห้เก่ียวข้องกับ
สถานการณใ์นชีวิตจริงของนกัเรียน ตัง้ปัญหาใหน้่าสนใจและทา้ทายความสามารถของนกัเรียน 
และดดัแปลงปัญหาปลายปิดหรือปัญหาท่ีคุน้เคยใหเ้ป็นปัญหาปลายเปิดหรือปัญหาท่ีไม่คุน้เคย 
เพ่ือฝึกการคดิและใชท้กัษะกระบวนการของนกัเรียน 

อัมพร ม้าคนอง (2559, น. 20) ได้เสนอ แนวคิดและแนวทางท่ีจะท าให้ผู้เรียน
สามารถน าความรูท่ี้มีอยูไ่ปใชใ้นสถานการณจ์รงิได ้ดงันี ้

1. ผูส้อนตอ้งใหค้วามหมายและก าหนดค าถามเก่ียวกับการใชง้านของคณิตศาตร์
และบริบทของการคิด กิจกรรมและการเรียนรูท่ี้เก่ียวขอ้ง เช่น การเปล่ียนบริบทจากการเป็นครู  
และนักเรียนเป็นพ่อค้นกับลูกค้า การเปล่ียนภาษาคณิตศาสตรท่ี์ใช้เป็นทางการเป็นภาษา
คณิตศาสตรท่ี์ใชใ้นทอ้งตลาด 

2. ผู้สอนควรอธิบายหรือแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างการใช้งานของ
คณิตศาสตรก์ับบริบทของการใชง้าน เช่น ความเหมือนและความแตกต่างของคณิตศาสตรใ์น
โรงเรียนกบัคณิตศาสตรใ์นท่ีท างาน รวมถึงสถานการณแ์ละลกัษณธการใชง้านคณิตศาสตรเ์ฉพาะ
ใด ๆ เชน่ การใชค้  าวา่มากกวา่ นอ้ยกวา่ ตัง้แต ่ไมเ่กิน ไมถ่ึง 

3. ผูส้อนตอ้งตระหนกัถึงความสมัพนัธร์ะหว่างความคิดและความรูส้ึก ตอ้งพิจารณา
ว่าสถานการณ์ลักษณะใดท่ีจะท าให้ผู้เรียนรูส้ึกดี เพราะสถานการณ์ส่ือความหมายให้รูส้ึกได้
หลากหลาย เชน่ ปัญหาการเงินของครอบครวั สถิตขิองคนตายจากอบุตัเิหต ุ
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4. ผู้สอนควรออกแบบการสอนเก่ียวกับการใช้งานของคณิตศาสตร ์เพ่ือช่วยให้
ผูเ้รียนเช่ือมโยงความรูไ้ปใชไ้ดง้่ายขึน้ 

จากการศึกษาการน าสถานการณ์ในชีวิตจริงไปใชใ้นหอ้งเรียนท าใหผู้ว้ิจัยทราบถึง
แนวทางในการน าสถานการณใ์นชีวิตจริงไปใชใ้นหอ้งเรียน ว่าควรใชค้  าถามหรือสถานการณเ์พ่ือ
ชว่ยในการอภิปรายและสง่เสรมิใหน้กัเรียนไดใ้ชเ้หตผุลในการตดัสินใจมากย่ิงขึน้ 

2.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับสถานการณใ์นชีวิตจริง 
Andre and Uylings Peter (2006, pp. 107-116) ไดน้  าสถานการณใ์นชีวิตจริงมาใช้

ในหอ้งเรียน โดยใหน้กัเรียนบนัทึกวีดีโอเหตกุารณใ์นชีวิตจรงิ เชน่ การเลน่ในสนามเด็กเล่น การป่ัน
จักรยาน หรือการบันทึกภาพถ่าย เช่น รูปภาพของบา้น รูปสะพานแขวน จากนัน้ใหน้ักเรียนใช้
คอมพิวเตอรใ์นการสรา้งแบบจ าลองจากวีดีโอหรือภาพท่ีนกัเรียนบนัทึกไวใ้หอ้ยู่ในรูปการน าเสนอ
ขอ้มลูทางคณิตศาสตร ์เช่น กราฟ สมการ ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรียนมีความกระตือรือรน้ในการ
ท างานมาก นักเรียนสามารถน าเสนอขอ้มูลไดอ้ย่างเป็นเหตุเป็นผล และเกิดการเรียนรูอ้ย่างมี
ความหมาย 

Andreas and Stylianides Gabriel (2008, pp. 859-875) ได้ท าก า รศึ กษ าก าร
ด าเนินกิจกรรมในชัน้เรียนโดยน าสถานการณค์ณิตศาสตรข์ัน้สงูท่ีแฝงอยู่ในบรบิทชีวิตจรงิมาใชจ้ดั
กิจกรรมการเรียนรู ้ผลการศกึษาพบว่า หากครูผูส้อนมีความรูท้างดา้นคณิตศาสตร์และการจดัการ
เรียนรูเ้ป็นอย่างดี การน าสถานการณ์ปัญหาในชีวิตจริงมาจัดการเรียนรูใ้นชั้นเรียนจะช่วยให้
นักเรียนรูส้ึกว่าไม่ถูกหลอกให้เรียนคณิตศาสตร ์ช่วยสรา้งแรงบันดาลใจให้นักเรียนอยากเรียน
คณิตศาสตร ์หากครูผูส้อนมีความรูท้างดา้นคณิตศาสตรท่ี์ไม่แม่นย า การน าสถานการณใ์นชีวิต
จรงิมาใชใ้นการจดัการเรียนรูค้อ่นขา้งจะใชเ้วลานานและไมร่าบรื่น นกัเรียนมีสว่นรว่มนอ้ย 

สิทธิกร เรืองศรี (2559) ไดน้  าสถานการณค์ณิตศาสตรท่ี์สามารถเกิดขึน้ไดใ้นชีวิตจริง
มาท าการจดักิจกรรมการเรียนรูแ้บบสืบสอบ เพ่ือกระตุน้ความสามารถในการใหเ้หตผุลและการ
เห็นคณุค่าในรายวิชาคณิตศาสตรข์องนักเรียน ซึ่งจากการศึกษาพบว่าหลงัจากไดร้บัการจดัการ
เรียนรูน้ัน้ ทัง้ความสามารถในการใหเ้หตผุลและการเห็นคณุคา่ในรายวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียน
สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

จากการศึกษางานวิจยัขา้งตน้ การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชส้ถานการณใ์น
ชีวิตจริง จะช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย ช่วยสรา้งแรงบันดาลใจใหน้ักเรียน
อยากเรียนคณิตศาสตรส์ามารถน าเสนอขอ้มูลไดอ้ย่างเป็นเหตเุป็นผล และเกิดการเรียนรูอ้ย่าง 
มีความหมาย สามารถน าความรูค้ณิตศาสตรไ์ปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้



  28 

3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
3.1 การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบประเมินของ PISA 

การรูเ้รื่องคณิตศาสตรไ์ด้เข้ามามีบทบาทในการประเมินความรูท้างคณิตศาตร์
ภายใตโ้ครงการ PISA โดยองคป์ระกอบของการรูเ้รื่องคณิตศาสตร ์จะมีการใหเ้หตผุลประกอบอยู่
ดว้ย โดยโครงการ PISA ไดชี้แ้จงความหมายของการใหเ้หตผุล ไวว้า่ เป็นการน าความสามารถทาง
คณิตศาสตรม์าใชใ้นทกุขัน้ตอนและกิจกรรมเป็นพืน้ฐานของความมีเหตผุลในกระบวนการคิดใน
การส ารวจและเช่ือมโยงองคป์ระกอบของปัญหาท าการสรุปผลเพ่ือตรวจสอบเหตุผลท่ีก าหนด  
หรือแสดงเหตุผลส าหรบัขอ้ความหรือวิธีแก้ปัญหา (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี โครงการ Pisa Thailand, 2557, น. 2-3) ต่อมาไดเ้ปล่ียนช่ือมาเป็นความฉลาดรูท้าง
คณิตศาสตร ์และไดเ้พิ่มองคป์ระกอบในการประเมินโดยเนน้ความสามารถในการใหเ้หตผุลทาง
คณิตศาสตรแ์ละกระบวนการแก้ปัญหา OECD (2018, p. 8) ซึ่งมีความสัมพันธ์ระหว่างการให้
เหตผุลและกระบวนการแกปั้ญหา ดงัแสดงในภาพประกอบ 

 

 

ภาพประกอบ 6 ความสมัพนัธร์ะหวา่งการใหเ้หตผุลและกระบวนการแกปั้ญหา 

ท่ีมา : OECD. (2018). PISA-2021-mathematics-framework.  p. 8. 
นั่นคือ นกัเรียนตอ้งสามารถน าความรูม้าใชใ้นการแกปั้ญหาในบรบิทท่ีทา้ทายหรือปัญหาท่ีพบเจอ
ในโลกชีวิตจริง เริ่มตัง้แตก่ารแปลงสถานการณปั์ญหาใหอ้ยู่ในรูปแบบท่ีสามารถใชค้ณิตศาสตรใ์น
การแกปั้ญหาได ้แลว้ใชห้ลกัการ กระบวนการและการเลือกใชเ้ครื่องมือทางคณิตศาสตรเ์พ่ือหาวิธี
แก้ปัญหานัน้ จากนัน้ประเมินวิธีการท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาและตีความผลลพัธท่ี์ไดใ้หอ้ยู่ในบริบท
ของโลกชีวิตจริง ซึ่งแต่ละกระบวนการแก้ปัญหาตอ้งอาศยัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรท์ัง้สิน้ 

ตีความและประเมิน 

คดิ/แปลงปัญหา ใชค้ณิตศาสตร ์

การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
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เพ่ือตัดสินใจโดยอาศยัข้อมูลประกอบในเรื่องท่ีเก่ียวขอ้งกับปัญหาซึ่งสามารถอธิบายไดใ้นเชิง
คณิตศาสตร ์รวมถึงการคิดไตร่ตรองถึงกระบวนการแกปั้ญหา และผลลพัธท่ี์ไดจ้ากการประเมิน
และตัดสินความน่าเช่ือถือของขอ้มูล โดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
โครงการ Pisa Thailand (2557, น. 10) ได้ก าหนดสถานการ์หรือบริบทท่ี เป็นตัวก าหนด
สถานการณท่ี์ใชใ้นการตัง้ค  าถามไวเ้ป็น 4 กลุ่มจนถึงปัจจบุนั ไวด้งันี ้1. บริบทส่วนตวั (Personal 
Context) 2. บริบททางการงานอาชีพ (Occupational Context) 3. บริบททางสังคม (Societal 
Context) 4. บรบิททางวิทยาศาสตร ์(Scientific Context)  

จากการศึกษาความเป็นมาของการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรใ์นบริบทของ PISA 
นั้น ท าให้ผู้วิจัยมีความสนใจในการพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรใ์นบริบทของ PISA  
และผู้วิจัยได้ใช้สถานการณ์ในชีวิตจริงตามบริบทของ PISA ท่ีได้ก าหนดในข้างต้นมาใช้เป็น
ตวัก าหนดสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีใชใ้นการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้
(5E) 

3.2 แนวคิดและทฤษฎีในการให้เหตุผล 
Piaget Jean (1969, pp. 76-82) ได้กล่าวถึง การพัฒนาการทางปัญญาไว้ว่า  

เป็นการเป ล่ียนแปลงด้าน โครงสร้างความ รู้ ซึ่ ง  Piaget เรียกว่า  ส กีมา (Schema) หรือ  
สกีม (Scheme) โครงสรา้งความรูนี้จ้ะพฒันาอย่างตอ่เน่ืองตามขัน้พฒันาการทางปัญญา Piaget 
แบง่ปัญญาของมนษุยอ์อกเป็น 4 ขัน้ดว้ยกนั ซึ่งเดก็แตล่ะขัน้จะมีลกัษณะส าคญั ดงันี ้

1. ขั้นประสาทรบัรูแ้ละการเคล่ือนไหว จะเกิดในเด็กอายุ 0 – 2 ปี เด็กเรียนรู้
เก่ียวกับสิ่ งรอบตัวโดยการสัมผัสและการกระท าเท่านั้น  เด็ก เริ่มสนใจในสิ่ ง เร้ารอบตัว  
และเริ่มเลียนแบบสิ่งท่ีเขาเห็นในส่วนทา้ยของขัน้ตอนนี ้เด็กจะเริ่มท าสิ่งตา่ง ๆ ซ า้ ๆ ดว้ยวิธีการท่ี
แปลกออกไปและสรา้งความคดิในหวัของพวกเขาไดด้ว้ยตวัเอง 

2. ขั้นก่อนการคิดแบบเหตุผล จะเกิดในเด็กอายุ 2 – 7 ปี เด็กในขั้นนี ้จะมี
พัฒนาการด้านภาษา การใช้สัญลักษณ์ได้ก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว เด็กจะเริ่มมีจินตนาการ 
สามารถเลียนแบบ โดยเริ่มก าหนดสิ่งทดแทนความเป็นจริง อย่างไรก็ตาม เด็กในขัน้นี ้จะเริ่มมี
ความสามารถจ ากัดในการเรียนรู้ ไม่ให้ความสนใจต่อกระบวนการหรือสถานะการผลิต  
และไมส่ามารถคดิจากผลลพัธไ์ปสูก่ารเริ่มตน้ได ้

3. ขัน้การคดิแบบเหตผุลเชิงรูปธรรม จะเกิดในเด็กอาย ุ7 – 11 ปี เด็กระยะนีส้่วน
ใหญ่อยู่ตัง้แต่ระดับประถมศึกษาเป็นตน้ไป โดยขอ้จ ากัดท่ีปรากฏในระยะก่อนหน้านีถู้กขจัด
ออกไป และเขาสามารถเขา้ใจแนวคดิของการอนรุกัษ ์จดัระเบียบเวลาและการเรง่ความเร็วในกลุ่ม
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หรือกลุม่ อย่างไรก็ตาม ความสามารถในการเขา้ใจแนวคิดเหล่านีย้งัจ  ากดัเฉพาะสิ่งท่ีเป็นรูปธรรม
เทา่นัน้ 

4. ขัน้การคิดแบบเหตผุลเชิงนามธรรม จะเกิดในเด็กอาย ุ11 ปีขึน้ไป ในขัน้นีเ้ด็ก
จะสามารถคิดแกปั้ญหาได ้หรือสรุปสาเหตอุย่างเป็นระบบ สามารถอนมุานเหตผุลนอกเหนือจาก
ขอ้มลูท่ีมีอยู่ สามารถเขา้ใจสาเหตอุยา่งมีเหตผุล และสามารถสรา้งสมมติฐานหรือความเป็นไปได้
ท่ีเป็นไปไดข้องเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้และสรุปกฎเกณฑต์า่งๆ โดยการทดสอบสมมตฐิานท่ีก าหนดขึน้
โดยวิธีการทางวิทยาศาสตร ์

จากการศึกษ าแนวคิดการพัฒ นาการทางสติ ปัญญ าของ Piaget พบว่า  
การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรข์องบุคคลนัน้จะเป็นไปตามพัฒนาการทางสติปัญญาซึ่งเด็กอาย ุ
11 ปีขึน้ไป จะมีความสามารถในการคิดแกปั้ญหาหรือสรุปผลอย่างเป็นระบบ ท าใหเ้ดก็สามารถท่ี
จะพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ทัง้ดา้นการหาเหตุผล คน้หาความสัมพันธ์ และสรา้ง
หลักการทางคณิตศาสตรไ์ด้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งโครงการ PISA เป็นโครงการท่ีเลือก
ประเมินนกัเรียนอาย ุ15 ปี ซึ่งเป็นวยัท่ีจบการศกึษาภาคบงัคบั ผูว้ิจยัจงึก าหนดประชากรและกลุ่ม
ตวัอย่างของงานวิจัยในครัง้นีเ้ป็นนักเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีอายุอยู่ในช่วงการเลือก
ประเมินของโครงการ PISA 

3.3 ความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
การให้เหตุผลทางคณิตศาสตรคื์อการใช้ทักษะทางคณิตศาสตรท่ี์หลากหลาย 

เพ่ือคน้หาความสัมพันธ์ ท าความเขา้ใจกับขอ้สรุปและใช้การพิจารณาอย่างมีเหตุผลเพ่ือสรุป
สถานการณ์ เป็นส่วนเติมเต็มการแก้ปัญหา นักเรียนจะไม่สามารถเข้าใจค าถามได ้วิเคราะห์
ปัญหาหรือวางแผนแก้ไขโดยไม่ใช้เหตุผล กล่าวอีกนัยหนึ่ง สิ่งส  าคัญคือต้องรวมเหตุผลทาง
คณิตศาสตรเ์ขา้กับการแก้ปัญหา (O’Daffer (1990, p. 378); Alice and Shirel (1999, p. 144)) 
กระบวนการใหเ้หตุผลเป็นเครื่องมือท่ีมนุษยใ์ชใ้นการแสวงหาความรูใ้หม่ ๆ โดยน าความจริงท่ี
เรียกวา่สาเหตหุรือหลกัฐาน (Premise) มาวิเคราะหก์ารกระจายความสมัพนัธ ์ท าใหเ้กิดความจริง
ใหมท่ี่เรียกวา่ ผลหรือบทสรุป (Conclusion) (วรรณี ธรรมโชต,ิ 2550, น. 3)  

ความสามารถในการใช้เหตุผลคือความสามารถในการใช้ความคิดเชิงวิเคราะห์ 
และการใชเ้หตผุลเพ่ือหาขอ้สรุปท่ีสมเหตสุมผลเก่ียวกบัสถานการณท์างคณิตศาสตรจ์ากขอ้มลูท่ี
ให้มา อาจแสดงถึงแนวคิด ข้อเท็จจริง หลักการ ข้อความคาดการณ์ล่วงหน้า หรือเหตุผลท่ี
สนับสนุนข้อสรุปในสถานการณ์นั้น ๆ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี , 
2555a, น. 79) การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรเ์ป็นสว่นย่อยของการคิดทางคณิตศาสตรท่ี์เก่ียวขอ้ง
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กับการอ้างอิงทั่วไป และไดข้้อสรุปท่ีถูกตอ้งเก่ียวกับแนวคิดหรือวิธีการท่ีสิ่งต่าง ๆ สัมพันธ์กัน  
เป็นกระบวนการคิดท่ีอาศยัการวิเคราะหร์วบรวมขอ้มลูเพ่ืออธิบายหรือคน้หาความสมัพนัธร์ะหวา่ง
การแกปั้ญหา ช่วยหาวิธีแกปั้ญหาท่ีเหมาะสม การใหเ้หตผุลขึน้อยู่กบัความสามารถของนกัเรียน
ในการอธิบายแนวคิดหรือการอ้างอิงอย่างมีเหตผุลเพ่ือสนบัสนุนค าตอบของหลักการ ขอ้ความ  
หรือทฤษฎีทางคณิตศาสตร ์สิ่งนีว้ดัไดโ้ดยการใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบอตันยัแบบเขียนอธิบาย
ค าตอบ(อมัพร มา้คนอง (2559, น. 48-49); สธิุนนัท ์บญุพฒันาภรณ ์(2559, น. 7))  

OECD (2018, p. 14) ไดใ้หค้วามหมายของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรไ์วว้่า เป็น
ความสามารถในการใชเ้หตผุลในการโตแ้ยง้อย่างมีเหตผุลและน าเสนอดว้ยวิธีการท่ีตรงไปตรงมา
และน่าเช่ือถือเป็นทักษะท่ีมีความส าคญัมากขึน้เรื่อยๆ ในโลกปัจจุบนั คณิตศาสตรเ์ป็นศาสตร์
เก่ียวกบัวตัถแุละแนวคดิท่ีก าหนดไวอ้ยา่งดี ซึ่งสามารถวิเคราะหแ์ละเปล่ียนแปลงในรูปแบบตา่งๆ 

จากการศึกษาความหมายของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรท่ี์กล่าวมาข้างต้น  
สรุปไดว้่า การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์คือความสามารถในการคิดวิเคราะหแ์ละใชเ้หตผุลอย่าง
มีตรรกะ สามารถน าเสนอข้อโต้แย้งอย่างตรงไปตรงมาและน่าเช่ือถือ ในการหาข้อสรุป 
ท่ีสมเหตุสมผลของสถานการณ์ทางคณิตศาสตรจ์ากขอ้มูลท่ีก าหนด โดยเหตุผลท่ีอาจแสดงถึง
แนวคิดเก่ียวกบัความรูท่ี้เป็นขอ้เท็จจรงิ หลกัการ ขอ้ความคาดการณห์รือขอ้สนบัสนนุของขอ้สรุป
ท่ีได ้เพ่ือใหไ้ดม้าซึ่งขอ้สรุปท่ีไมมี่การเปล่ียนแปลงและสามารถน าผลลพัธท่ี์ไดไ้ปใชใ้นชีวิตจรงิ 

3.4 ความส าคัญของการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา  (National Council of Teachers of, 

2000, p. 29) ไดก้ าหนดใหก้ารใหเ้หตผุลและการพิสูจนท์างคณิตศาสตรไ์วเ้ป็นหนึ่งในมาตรฐาน
ของการสอนคณิตศาสตร ์และชีใ้ห้เห็นว่าการใหเ้หตุผลและการพิสูจนท์างคณิตศาสตรจ์ะเป็น
วิธีการบม่เพาะผูเ้รียนใหแ้สดงความรูค้วามเขา้ใจในปรากฏการณต์า่งๆ นอกจากนีย้งักล่าวถึงการ
ใชเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ในแตล่ะระดบัดงัแสดงในตาราง  
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ตาราง 4 การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรใ์นแตล่ะระดบัชัน้ 

ระดับช้ัน การให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์

ระดบัอนบุาล – เกรด 4 

1. หาผลสรุปทางคณิตศาสตรไ์ด ้
2. ใชค้วามรู ้ความสมัพนัธรู์ปแบบตา่ง ๆ ในการอธิบายแนวคิดได ้
3. ใหเ้หตผุลของค าตอบและกระบวนการในการหาค าตอบได ้
4. ใชรู้ปแบบและความสมัพนัธ ์น ามาวิเคราะหถ์ึงสถานการณท์าง
คณิตศาสตรไ์ด ้
5. เช่ือวา่คณิตศาสตรมี์ความสมเหตสุมผล 

เกรด 5 – 8 

1. มีความเขา้ใจ ใชก้ารใหเ้หตผุลแบบอปุนยัและนิรนยัได ้
2. สามารถท าความเขา้ใจ น าความรูม้าประยกุตใ์ชใ้นกระบวนการให้
เหตผุลเชิงมิตสิมัพนัธไ์ด ้
3. สรา้งและตรวจสอบขอ้คาดเดาและขอ้โตแ้ยง้ทางคณิตศาสตรไ์ด ้
4. ใหเ้หตผุลในความคิดของตนเองได ้
5. ใหค้วามส าคญัของการใหเ้หตผุลวา่เป็นสว่นส าคญัของ
คณิตศาสตร ์

เกรด 9 – 12  

1. สรา้งและตรวจสอบขอ้คาดการณ ์
2. ยกตวัอยา่งคดัคา้นได ้
3. แสดงการใหเ้หตผุลท่ีสมเหตสุมผลได ้
4. ตดัสินขอ้โตแ้ยง้ดว้ยเหตแุละผลได ้
5. อา้งเหตผุลอย่างง่ายได ้

 
การคิดเชิงอย่างมีเหตผุลเป็นหวัใจหลกัของการสอนคณิตศาสตร ์อีกทัง้ยงัมีงานวิจยั

หลายชิน้ยืนยนัว่าการสอนใหน้กัเรียนเรียนรูด้ว้ยความเขา้ใจอย่างมีเหตมีุผลดีกว่าการสอนแบบ
ทอ่งจ าการสอนตรรกศาสตรจ์ะท าใหน้กัเรียนมีเจตคตท่ีิดีตอ่คณิตศาสตรแ์ละสามารถจดจ าไดดี้ขึน้
และนานขึน้เป็นเครื่องมือในการเรียนรูแ้ละน าไปใช ้การโตแ้ยง้โดยใชเ้หตผุลและการน าเสนอขอ้
โตแ้ยง้ในลกัษณะท่ีตรงไปตรงมาและน่าเช่ือถือเป็นทกัษะท่ีส าคญัมากขึน้เรื่อยๆในโลกปัจจบุนั อีก
ทัง้ยังจ  าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
(2551, น. 49); อมัพร มา้คนอง (2559, น. 48); OECD (2018, p. 14))  
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จากการศึกษาความส าคญัของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรข์า้งตน้สรุปไดว้่า การ
ใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรมี์ความส าคญัทัง้ในรายวิชาคณิตศาสตร ์และยังส าคญัมาขึน้เรื่อย ๆ  
ตอ่การด ารงชีวิตของมนษุยใ์นโลกปัจจบุนั 

3.5 แนวทางการพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
สภาครูคณิตศาสตร์แห่งชาติสหรัฐอเมริกา  (National Council of Teachers of, 

2000, p. 11) ไดเ้สนอแนวทางในการพฒันาการใหเ้หตผุลไวด้งันี ้
1. งานท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนจินตนาการไดด้ว้ยตวัเอง 
2. ถามค าถามเพ่ือให้นักเรียนอธิบายด้วยค าพูดของตนเองรวมสมมติฐานท่ี

นกัเรียนตัง้ขึน้ 
3. ใหเ้วลานกัเรียนวิเคราะหปั์ญหา ใชรู้ปแบบเพ่ือส ารวจปัญหาเพิ่มเติม จากนัน้

ไปยงัวิธีการท่ีเป็นทางการ 
4. หลีกเล่ียงการบอกวิธีแกปั้ญหาแก่นกัเรียนเม่ือแกปั้ญหาไม่ส  าเร็จ แตใ่หห้าวิธี

อ่ืนเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนคดิและลงมือท า 
5. ถามค าถามท่ีกระตุน้ใหน้กัเรียนคิด 
6. รอเวลาท่ีเหมาะสมหลงัจากถามค าถามเพ่ือใหน้กัเรียนแสดงเหตผุล 
7. กระตุน้ใหน้กัเรียนถามค าถามท่ีน าไปสู่การคน้พบของตนเองและผูอ่ื้น 
8. คาดหวังท่ีจะอธิบายเหตุผลของคุณกับเพ่ือนร่วมชั้นและครูด้วยการพูด 

และเขียนดว้ยภาษาทางคณิตศาสตรท่ี์เหมาะสม 
9. เนน้ค าอธิบายท่ีเป็นตวัอย่างท่ีดี และใหน้กัเรียนไตรต่รองถึงสิ่งท่ีท า 
10. จดัสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรียนท่ีนักเรียนสามารถแบ่งปันขอ้โตแ้ยง้ไดอ้ย่าง

ง่ายดาย และวิจารณข์อ้โตแ้ยง้ของเพ่ือนในลกัษณะท่ีสรา้งสรรค ์
การพฒันาการใหเ้หตผุลของนกัเรียน ครูผูส้อนตอ้งเริ่มจากการพฒันากระบวนการ

คดิของเด็กซึ่งเป็นสิ่งท่ีสามารถท าไดอี้กครัง้มีความส าคญั และจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะตอ้งจดักิจกรรม
เพ่ือพัฒนาการคิดของเด็กอย่างต่อเน่ือง ครูผู้สอนถือเป็นผู้มีบทบาทส าคัญในการสนับสนุน 
และสง่เสรมิการพฒันาการทางดา้นความคิดของเด็ก ในการเรียนคณิตศาสตรมี์ความจ าเป็นตอ้งมี
ความหมายใหก้บัตวัเด็ก กล่าวคือ ครูส่งเสริมใหเ้ด็กไดส้  ารวจใหเ้หตผุลและคิดแกปั้ญหามากกว่า
การเรียนโดยการจ ากฎเกณฑ์ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตรเ์ท่านั้น จ  าเป็นจะตอ้งสรา้ง (Construct) 
ความเขา้ใจทางคณิตศาสตรโ์ดยการคิดดว้ยตนเอง และการคน้หาค าตอบซึ่งมีความหมายส าหรบั
ตวัเขา (นภเนตร ธรรมบวร, 2544, น. 69) 
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สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555a, น. 18) ไดใ้หห้ลกัการ
ในการพฒันาการใหเ้หตผุลวา่มีหลกัการท่ีส าคญั ดงันี ้

1. ควรมีการจดัประสบการณอ์ยา่งสม ่าเสมอในทกุระดบั 
2. สามารถพฒันาเหตผุลโดยสอดแทรกแตล่ะหนว่ยการเรียนรูอ้ยา่งเหมาะสม 
3. ระดบัการใชเ้หตผุลควรสอดคลอ้งกบัอายแุละระดบัชัน้ของผูเ้รียน 
4. การใหเ้หตุผลควรใหป้ระสบการณ์ท่ีสอดคลอ้งกัน ตัง้แต่ระดบัอนุบาลจนถึง

ระดบัวิทยาลยัจงึควรท าใหเ้ป็นนิสยั 
5. นกัเรียนควรตระหนกัวา่คณิตศาสตรเ์ป็นวิชาท่ีมีเหตผุล 
6. หอ้งเรียนควรมีบรรยากาศท่ีสง่เสรมิการฝึกการใชเ้หตผุล 

การพฒันาการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์อ้งฝึกฝนจากประสบการณท่ี์หลากหลาย
และต่อเน่ืองกัน โดยส่ือสาร พูด อธิบาย ชีแ้จงเหตุผล จัดกิจกรรมในลักษณะสืบสวนสอบสวน 
เพ่ือให้นักเรียนมีโอกาสค้นหา คาดคะเน หาวิธีการพิสูจน์ และสังเกตกฎหมาย ครูควรสรา้ง
บรรยากาศให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นในสถานการณ์ต่างๆ ควรส่งเสริมให้นักเรียนมี
ประสบการณใ์นการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์กิจกรรมและการสอนควรสง่เสริมใหน้กัเรียนแสดง
การสนบัสนนุหรือโตแ้ยง้ดว้ยเหตผุลทางคณิตศาสตรท่ี์เหมาะสมและมีเหตผุล (พีชาณิกา เพชรสงัข ์
(2556, น. 42); OECD (2018, p. 4))  

จากศึกษาแนวทางการพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรท่ี์กล่าวมาข้างต้น
สรุปว่า แนวทางในการพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรว์่าควรจัดการเรียนการสอนผ่าน
กิจกรรมท่ีหลากหลายและตอ่เน่ือง ผ่านการแลกเปล่ียนความคิด แสดงขอ้คิดเห็นในการสนบัสนุน
หรือโตแ้ยง้ดว้ยการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรอ์ย่างสมเหตสุมผล จึงควรจัดกิจกรรมโดยใชแ้นว
ทางการสืบสอบ 

3.6 บทบาทของครูในพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
การจัดการเรียนรูเ้พ่ือใหผู้เ้รียนเกิดการพัฒนาการใหเ้หตุผลนัน้ครูมีบทบาทส าคญั

เป็นอยา่งยิ่งโดยครูควรจดักิจกรรมการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาการใหเ้หตผุลของผูเ้รียน ดงันี ้
ครูตอ้งสรา้งบรรยากาศให้ผู้เรียนตระหนักว่าการเรียนรูค้ณิตศาสตรค์วรเป็นการ

เรียนรูแ้ละท าความเขา้ใจก่อนอ่ืน ครูควรใหน้กัเรียนคิดว่าคณิตศาสตรเ์ป็นวิชาท่ีผูเ้รียนสามารถ
เขา้ใจได ้และตอ้งเรียนอย่างเขา้ใจ ดงันัน้ นกัเรียนมกัคิดว่าคณิตศาสตรเ์ป็นวิชาท่ียาก ความไม่รู ้
ไม่มีความสามารถมากพอท่ีจะเขา้ใจว่าวิธีการเรียนรูน้ัน้ตอ้งอาศยัการท่องจ า ขัน้ตอน วิธีการ และ
สตูร และไดค้  าตอบมาโดยไม่รูว้่าเพราะเหตใุด ความคิดแบบนีท้  าใหน้กัเรียนเบื่อวิชาคณิตศาสตร ์
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คิดว่า วิชาคณิตศาสตรเ์ป็นวิชาเฉพาะของคนเก่งเท่านั้น การคิดแบบนี้ขัดขวางการเรียนรู้
คณิตศาสตรอ์ย่างสนุกสนานและซาบซึง้ ครูมีบทบาทส าคญัอย่างยิ่งในการสรา้งบรรยากาศให้
ผูเ้รียนรูส้ึกว่าวิชานัน้ไม่ใช่เรื่องยาก นอกจากนีน้ักศึกษาควรสามารถคน้หาค าถามหรือค าถามท่ี
นักศึกษาสนใจซึ่งเป็นค าถามท่ีนักศึกษาคิดหาเหตุผลและหาค าตอบได้ไม่ยากและครูต้องจัด
บรรยากาศใหผู้เ้รียนแสดงเหตผุลส าคญักวา่การไดค้  าตอบท่ีถกูตอ้ง บรรยากาศในหอ้งเรียนตอ้งไม่
สรา้งความหวาดกลัวให้กับนักเรียน แต่ตอ้งเป็นบรรยากาศท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนไดพู้ด อธิบาย  
และแสดงเหตผุลตามความคดิของตนอย่างอิสระ การใหเ้หตผุลท าไดโ้ดยการพดูเขียนโดยใชภ้าษา
ธรรมดาหรือใชอ้ปุกรณภ์าพ (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555a, น.15) 

ครูควรเอาใจใส่รบัฟังความคิดเห็นของนักเรียนใหน้ักเรียนฝึกฟังและเขา้ใจเหตุผล
ของผูอ่ื้น เปิดโอกาสใหน้ักเรียนอภิปรายและเปรียบเทียบค าตอบของค าถามต่างๆ และอธิบาย
ค าถามเหล่านัน้ ครูตอ้งสามารถปรบัรูปแบบการอภิปรายใหเ้ขา้กับวิธีคิดของผูเ้รียนได ้ช่วยสรุป 
และอธิบายใหผู้เ้รียนฟังว่าเหตผุลของผูเ้รียนถกูตอ้งตามมาตรฐานหรือไม่ คณุจะพลาดไดอ้ย่างไร 
ในส่วนการวิเคราะหข์อ้มลูครูควรเปิดโอกาสใหน้ักเรียนใชข้อ้มูลจริง หรือเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
แก้ปัญหาท่ีพวกเขาสนใจ อีกทั้งยังสามารถตัง้ค  าถามไดเ้องผ่านกระบวนการส ารวจ หลักการ  
และวิธีการเหล่านี ้ไม่จ  าเป็นต้องสอนโดยตรงในห้องเรียน  (National Council of Teachers of 
(2000, p.48); OECD (2018, p.4))  

จากบทบาทครูท่ีจะช่วยพัฒนาการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรข์า้งตน้ ผูว้ิจัยเห็นว่า 
การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) โดยมีสถานการณใ์นชีวิตจริงมาใชเ้ป็น
สถานการณใ์นชัน้เรียนนัน้ เหมาะส าหรบัการพฒันาการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการ
ประเมินของ PISA ได ้

3.7 การวัดและการประเมินการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์
จิตติมา ชอบเอียด (2551, น. 39) ไดเ้สนอไวว้่า ควรใชว้ิธีการใหค้ะแนนแบบก าหนด

เกณฑก์ารใหค้ะแนน (Rubric) ออกแบบมาเพ่ือขจดัปัญหาเก่ียวกับการใหค้ะแนนป้องกันความ
ล าเอียงและสง่เสรมิความเป็นธรรมและสรา้งระบบการประเมินผลอนัจะน าไปสู่การพฒันา 

พีชาณิกา เพชรสังข ์(2556, น. 78) ได้ซึ่งเป็นข้อสอบแบบ เลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ขอ้ โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี ้

ตอบถกู     ได ้1 คะแนน 
ตอบผิด ไมต่อบหรือตอบมากกวา่ค าตอบ ได ้2 คะแนน 
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สุธินันท ์บุญพัฒนาภรณ ์(2559, น. 103) ไดก้ าหนดการวดัและการประเมินซึ่งเป็น
ขอ้สอบอตันยัแบบเขียนอธิบายโดยก าหนดเกณฑก์ารประเมินการด าเนินการทางการคิดดา้นการ
ใหเ้หตผุลไวด้งัแสดงในตาราง  

ตาราง 5 เกณฑก์ารประเมินการด าเนินการทางการคิดดา้นการใหเ้หตผุล 

คะแนน การแสดงการด าเนินการทางการคิดด้านการให้เหตุผลทีป่รากฏให้เหน็ 

2 
อธิบายแนวคดิหนึ่งในการอา้งอิงเพ่ือสนบัสนนุค าตอบ โดยใชห้ลกัการ ขอ้ความ
หรือทฤษฎีทางคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้ง ชดัเจน สมเหตสุมผล 

1 

- อธิบายแนวคิดหรือมีการอา้งอิงเพื่อสนบัสนนุค าตอบ โดยใชห้ลกัการ ขอ้ความ
หรือทฤษฎีทางคณิตศาสตรไ์ดอ้ย่างถกูตอ้งทัง้หมดแตย่งัไมช่ดัเจน 
- อธิบายแนวคิดหรือมีการอา้งอิงเพื่อสนบัสนนุค าตอบโดยใชห้ลกัการ ขอ้ความ
หรือทฤษฎีของคณิตศาสตรไ์ดถ้กูตอ้งเพียงบางสว่นแตช่ดัเจน 

0 
- อธิบายแนวคิดหรือมีการอา้งอิงเพื่อสนบัสนนุค าตอบโดยใชห้ลกัการ ข้อความ
หรือทฤษฎีทางคณิตศาสตรไ์มถ่กูตอ้ง 
- ไมอ่ธิบายแนวคดิหรือไมมี่การอา้งอิงเพื่อสนบัสนนุค าตอบ 

 
และจากการท่ี ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะหภ์าพรวมของการให้คะแนนของตัวอย่าง

ขอ้สอบ PISA จากสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี โครงการ Pisa Thailand 
(2557) ท าใหไ้ดเ้กณฑก์ารประเมิน ดงัแสดงในตาราง 
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ตาราง 6 เกณฑก์ารประเมินแบบวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมิน PISA 

คะแนน พฤตกิรรมทีป่รากฎ 

2 
นกัเรียนสรุปและตีความผลลพัธท่ี์เกิดขึน้ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง โดยแสดงวิธียืนยนั
ขอ้สรุปหรือขอ้ความคาดการณไ์ดอ้ยา่งสมเหตสุมผลและมีการอา้งอิงท่ีถกูตอ้ง 

1 

- นกัเรียนสรุปตีความผลลพัธท่ี์เกิดขึน้ไดอ้ย่างถกูตอ้ง โดยแสดงวิธียืนยนัขอ้สรุป
หรือขอ้ความคาดการณไ์ดอ้ยา่งสมเหตสุมผลและมีการอา้งอิงไดถ้กูตอ้งบางสว่น 
มีขอ้บกพรอ่งบางประการหรือเหตผุลท่ีใชไ้มร่ดักมุเพียงพอ 
- นกัเรียนสรุปและตีความผลลพัธท่ี์เกิดขึน้ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง โดยแสดงเหตผุลเฉพาะ
บางกรณีหรือมีการแสดงเหตผุลท่ีบกพรอ่ง ไมช่ดัเจน อา้งอิงไมถ่กูตอ้ง ไมส่มเหตุ 
สมผลในบางกรณี 

0 นกัเรียนไมส่ามารถสรุปและตีความผลลพัธท่ี์เกิดขึน้ได ้
 

ซึ่งในการวิจยัในครัง้นีผู้ว้ิจยัจะใช ้เกณฑก์ารประเมินการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์
ข้างต้น เป็นเกณฑ์การประเมินการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมิน PISA  
เพ่ือทดสอบสมมตฐิานท่ีผูว้ิจยัไดต้ัง้ไว ้

 
3.8 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์

เสาวรตัน ์รามแกว้ (2552, น. 128-129) ศกึษามโนทศันแ์ละความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้างคณิตศาสตรโ์ดยใช้การสืบเสาะ  
พบว่า นกัเรียนกลุ่มท่ีไดร้บักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชแ้บบส ารวจชีแ้นะมีมโนทศันท์าง
คณิตศาสตรส์ูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนแบบทั่ วไปท่ี หลังจากได้รับกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร ์ 
พบว่า พฤติกรรมการเรียนรูต้ามมโนทศันแ์ละความสามารถในการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรข์อง
นักเรียนค่อยๆ ดีขึน้ นักเรียนวิเคราะหค์วามสัมพันธ์ของขอ้มูล สรา้งการคาดการณ์เชิงคาดเดา 
และพิสจูนแ์นวคดิดว้ยตนเอง 

พิฌาวรรณ แช่มช่ืน ชมดง (2559, น. 113) ศึกษาความสามารถในการให้เหตุผล 
และการแก้ปัญหาของนักเรียนผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามรูปแบบ SSCS ร่วมกับการ
กระตุ้นโดยใช้ค  าถาม พบว่าหลังได้รับการจัดกิจกรรมนักเรียนมีการพัฒนาไปในทางท่ีดีขึน้  
และมีพฒันาการไปในทางท่ีดีกวา่นกัเรียนกลุม่ท่ีไดร้บัการจดักิจกรรมการเรียนรูต้ามปกติ 
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เพาพงา วังเวชช ์(2559, น. 148) ศึกษาความสามารถในการให้เหตุผลและการ
ส่ือสารทางคณิตศาสตรผ์่านการจดักิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชโ้มเดลการแกปั้ญหาท่ี
เน้ น ก ร ะ บ ว น ก า ร รู้ คิ ด  ร่ ว ม กั บ  Four Corners and a Diamond Graphic Organizers  
พบว่า นกัเรียนกลุม่ทดลองมีพฒันาการหลงัเรียนไปในทางท่ีดีกว่าก่อนเรียน อีกทัง้ในส่วนของการ
ใหเ้หตผุลและการส่ือสารของกลุม่ทดลองยงัพฒันาไปในทางท่ีดีกว่ากลุม่ควบคมุอีกดว้ย  

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งในขา้งตน้จะเห็นว่า การสอนเพ่ือส่งเสริมการให้
เหตผุลทางคณิตศาสตรส์ามารถจดัการเรียนการสอนไดท้ัง้ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้และตอน
ปลาย และรูปแบบการสอนท่ีพฒันาการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรน์ัน้มกัจะเป็นรูปแบบการสอน
มุ่งเน้นให้นักเรียนไดค้ิดและพิจารณาปัญหาหรือสถานการณ์ทางคณิตศาสตรด์ว้ยตนเองเพ่ือ
มุง่เนน้ใหน้กัเรียนไดฝึ้กคิดอย่างมีเหตผุล ซึ่งการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) ก็เป็นอีกหนึ่งการจัดการเรียนรูท่ี้สามารถพัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรใ์ห้เป็นไป
ในทางท่ีดีขึน้ 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
1. การก าหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอยา่ง 
2. การสรา้งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 

การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ท่ี  4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565  
เป็นนกัเรียนท่ีเรียนรายวิชาคณิตศาสตรเ์พิ่มเติม จ านวน 8 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียนทัง้หมด 298 
คน ซึ่งจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถ 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565  
ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างดว้ยโปรแกรม G*Power 3 ท่ีระดบัขนาดอิทธิพล 0.8 ท่ีระดบันยัส าคญั
ทางสถิติ ท่ี ระดับ  .05 ท าให้ได้ขนาดตัวอย่างเท่ากับ  21 คน โดยใช้วิ ธีการสุ่มแบบกลุ่ม  
(Cluster Random Sampling) โดยมีหอ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling Unit) ไดก้ลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนกัเรียน 38 คน ซึ่งมีจ  านวนมากกวา่ขนาดกลุม่ตวัอยา่งท่ีค  านวณ 

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 
1. แผนการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้ (5E) ผ่านสถานการณ ์

ในชีวิตจรงิจ านวน 4 แผน 
2. แบบวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA เป็นขอ้สอบ

อตันยัแบบเขียนอธิบาย จ านวน 8 สถานการณ ์16 ขอ้ 
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ข้ันตอนในการสร้างและวิธีการหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผ่าน

สถานการณใ์นชีวิตจริง 
1.1 ศึกษาสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด ค  าอธิบาย

รายวิชาและหน่วยการเรียนรู ้จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
(ฉบับปรับปรุง 2560)และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม)  

1.2 ก าหนดรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ และจัดท า แผนการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริง โดยมีขัน้ตอนการจดัการ
เรียนรู ้ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) 
เป็นขัน้ท่ีท าใหน้ักเรียนเกิดความสนใจจากการท่ีครูเป็นผูส้รา้งสถานการณ์

หรือปัญหาโดยใชส้ถานการณท่ี์เกิดขึน้ในชีวิตจรงิ โดยเนน้ท่ีกิจกรรมของบคุคล ครอบครวัหรือกลุ่ม
เพ่ือน โดยอาจเป็นเรื่องส่วนบุคคล ซึ่งในการวิจัยในครัง้นีผู้้วิจัยจะใช้ สถานการณ์ตามบริบท  
4 บริบท จาก PISA คือ สถานการณ์ในบริบทส่วนตวั (Personal Context) สถานการณ์ในบริบท
การงานอาชีพ (Occupational Context) สถานการณ์ในบริบททางสังคม (Societal Context)  
และสถานการณ์ในบริบททางวิทยาศาสตร ์(Scientific Context) ผ่านเนือ้หาพรอ้มกับใชค้  าถาม
กระตุน้ใหน้กัเรียนแสดงแนวคดิและยกตวัอยา่ง เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนคดิและแกปั้ญหานัน้ 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส  ารวจและคน้พบ (Exploration) 
เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนได้สรา้งความรูใ้หม่จากความรูเ้ดิมโดยการส ารวจ 

สงัเกต สรา้งและตรวจสอบการคาดคะเน คน้หา รวบรวมขอ้มลู และตอบค าถาม ครูจะใชค้  าชกัจงู
ในการอภิปรายวิธีการท่ีน าไปสูก่ารหาค าตอบของค าถามหรือสถานการณท่ี์ก าหนด 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) 
เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนได้น าข้อมูลท่ีได้จากการส ารวจมาวิเคราะห์ สรุปผล  

และน าเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยายสรุปหน้าชั้นเรียน การยกตัวอย่ าง
ประกอบการอธิบาย การตอบค าถามประเด็นปัญหาขอ้สงสยัและเป็นขัน้ท่ีเปิดโอกาสใหค้รูผูส้อน
อธิบายเพิ่มเตมิเพ่ือใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจมากยิ่งขึน้ 

ขัน้ท่ี 4 ขัน้ขยายความรู ้(Elaboration) 
เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนได้ขยายความเข้าใจ โดยวิเคราะห์ความรู้ท่ีเกิดขึน้ 

และเช่ือมโยงกับความรูเ้ดิมหรือแนวคิดท่ีศึกษามากขึน้ น าขอ้สรุปท่ีไดไ้ปอธิบายเหตุการณ์หรือ
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สถานการณ์อ่ืน ๆ ซึ่งสถานการณ์ยังเป็นสถานการณ์ตามบริบท 4 บริบท จาก PISA เพ่ือสรา้ง
ความรูท่ี้กวา้งขึน้และครอบคลมุ 

ขัน้ท่ี 5 ขัน้ประเมินความรู ้(Evaluation) 
เป็นขัน้ท่ีครูใชค้  าถามอภิปรายเพ่ือประเมินการเรียนรูข้องนกัเรียนและสรุปผล 

โดยค าถามตอ้งอิงจากขอ้มูลท่ีนักเรียนคน้หาเพ่ือตรวจสอบระดบัความรูค้วามเขา้ใจในหัวขอ้ท่ี
ศึกษา ควรเป็นค าถามท่ีฝึกฝนให้นักเรียนสามารถน าสิ่งท่ีได้เรียนรู้ไปใช้กับสถานการณ์ใน
ชีวิตประจ าวนัหรือในเนือ้หาตอ่ไป โดยแตล่ะแผนการจดัการเรียนรูจ้ะประกอบไปดว้ยสถานการณ์
ดงัตาราง 

ตาราง 7 สถานการณใ์นชีวิตจรงิตามบริบทของ PISA ในแผนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบ
สืบเสาะหาความรู ้(5E) ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ 

แผนที ่ สถานการณ ์ เวลาทีใ่ช้ (คาบ) 
1 สถานการณ์ในบริบทส่วนตัว (Personal Context) 

- สถานการณ์ “BMR” 
- สถานการณ์ “BMI” 
- สถานการณ์ “FITNESS” 
- สถานการณ์ “PIZZA” 
- สถานการณ์ “TRAVEL” 

3 

2 สถานการณ์ในบริบทการงานอาชีพ  
(Occupational Context) 
- สถานการณ์ “ปูกระเบื้อง” 
- สถานการณ์ “คุกกี”้ 
- สถานการณ์ “ตีเส้นสนาม” 
- สถานการณ์ “แผนที่” 
- สถานการณ์ “ส่งน้้าผลไม”้ 

3 
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ตาราง 7 (ตอ่) 

แผนที ่ สถานการณ ์ เวลาทีใ่ช้ (คาบ) 
3 สถานการณ์ในบริบททางสังคม (Societal Context) 

- สถานการณ์ “การเลือกตั้ง” 
- สถานการณ์ “ภาษ”ี 
- สถานการณ์ “การขับขี”่ 
- สถานการณ์ “ค่าส่วนกลาง” 
- สถานการณ์ “การแลกเงิน” 

3 

4 สถานการณ์ในบริบททางวิทยาศาสตร์  
(Scientific Context) 
- สถานการณ์ “กรุ๊ปเลือด” 
- สถานการณ์ “แบคทีเรีย” 
- สถานการณ์ “พันธุกรรม” 
- สถานการณ์ “ส้ารวจ” 

3 

รวม 12 

 
1.3 น าแผนการจัดการเรียน รู้ค ณิ ตศาสตร์แบบ สืบ เส าะห าความ รู้ (5E)  

ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีสรา้งเสร็จเรียบรอ้ยแลว้ เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรกึษาปริญญานิพนธ์
แลว้ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

1.4 การตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหา
ความรู ้5E ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ มีวิธีการและขัน้ตอนการด าเนินการ ดงันี ้

1.4.1 น าแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
ผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริง เสนอตอ่ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน โดยผูเ้ช่ียวชาญจะมีความช านาญ
และมีประสบการณส์อนมากกว่า 5 ปี และเป็นผูท่ี้มีวฒุิการศึกษาในระดบัดษุฎีบณัฑิตท่ีเก่ียวกับ
หลักสูตร การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์ละการวัดประเมินผล เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งเชิง
เนือ้หาและภาษาท่ีใช ้จากนัน้ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ เพ่ือใหมี้ความสมบรูณ์
และเหมาะสมยิ่งขึน้ ดงันี ้

- พิจารณาระยะเวลาในการด าเนินการเรียนรู ้
- พิจารณาจดุประสงคก์ารเรียนรูก้บัสถานการณใ์หมี้ความสอดคลอ้งกนั 
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- พิจารณาขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้
- พิจารณาเกณฑก์ารประเมิน 
- ตรวจสอบความถกูตอ้งของการสะกดค า และการวรรคตอน 

1.4.2 น าแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจริงท่ีผ่านการตรวจสอบจากผูเ้ช่ียวชาญไปทดลองใชก้ลุ่มประชากรท่ีไม่ใช่
กลุ่มตวัอย่างจ านวน 1 หอ้ง เพ่ือตรวจสอบความถกูตอ้ง ความเหมาะสมดา้นระยะเวลาและบนัทึก
ปัญหาขอ้บกพรอ่งตา่ง ๆ ท่ีพบแลว้น าไปปรบัปรุงแกไ้ขก่อนน าไปใชจ้รงิ 

2. แบบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 
ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสรา้งและหาคณุภาพของแบบวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์

ตามกรอบการประเมินของ PISA โดยสรา้งเป็นแบบทดสอบอตันยั ตามขัน้ตอนตอ่ไปนี ้
2.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวดัประเมินผล วิธีการสรา้งแบบวดั

การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 
2.2 ปรบัปรุงแบบวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 

จากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี โครงการ Pisa Thailand (2557)  
และยุพดี มงคลจินดาวงศ ์(2558) เป็นแบบทดสอบอตันยั จ านวน 20 ขอ้ โดยสรา้งใหส้อดคลอ้ง
กบัตารางวิเคราะหจ์ดุประสงคก์ารเรียนรู ้ดงัตาราง 

ตาราง 8 โครงสรา้งของแบบวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 

ตัวบ่งชี ้ จุดประสงค ์ จ านวนข้อ 
1. การใหข้อ้สรุปอย่างง่าย สามารถใหข้อ้สรุปอย่างง่ายและเลือกการให้

เหตผุลท่ีเหมาะสม 
5 

2. การอธิบายผลลพัธ ์ สามารถอธิบายวา่เพราะเหตใุดผลลพัธห์รือขอ้สรุป
ท่ีไดจ้งึสมเหตสุมผลหรือไมส่มเหตสุมผล 

5 

3. การตีความผลลพัธ ์ สามารถตีความผลลพัธใ์นเชิงคณิตศาสตรแ์ละ
อธิบายความหมายของผลลพัธน์ัน้ 

5 

4. การวิเคราะหแ์บบจ าลอง
ทางคณิตศาสตร ์

สามารถอธิบายความสมัพนัธร์ะหวา่งปัญหาทาง
คณิตศาสตรก์บัแบบจ าลองทางคณิตศาสตรท่ี์ใช้
แกปั้ญหานัน้ 

5 

รวม 20 
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2.3 น าแบบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA  
ท่ีสรา้งเสร็จเรียบรอ้ยแล้ว เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาปริญญานิพนธ์แล้วปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า 

2.4 น าแบบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA  
ท่ีปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 คน โดยผู้เช่ียวชาญจะมีความช านาญและมี
ประสบการณ์สอนมากกว่า 5 ปี  และเป็นผู้ท่ี มีวุฒิ การศึกษาในระดับดุษฎีบัณฑิตท่ีเก่ียว 
กับหลักสูตร การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์ละการวดัประเมินผล เพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้ง
เหมาะสม ความสอดคลอ้งของแบบวดักับองคป์ระกอบท่ีตอ้งการวดั รวมถึงความเหมาะสมดา้น
ภาษาและการส่ือความหมาย โดยใหผู้เ้ช่ียวชาญประเมินลงในแบบประเมินแบบวดัการใหเ้หตผุล
ทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA เป็นรายขอ้ แลว้คดัเลือกขอ้ท่ีมีค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) ตัง้แต ่0.67 ขึน้ไป 

2.5 น าแบบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA  
ท่ีปรบัปรุงเรียบรอ้ยแลว้ไปท าการทดสอบกบักลุ่มประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างจ านวน 1 หอ้งเพ่ือ
หาคณุภาพของแบบวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 

 2.6 ตรวจแบบวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 
โดยใหค้ะแนนเตม็ขอ้ละ 2 คะแนน ตามเกณฑค์ะแนนรูบรคิท่ีสรา้งขึน้ ดงัตาราง 

ตาราง 9 เกณฑก์ารประเมินการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมิน PISA 

คะแนน พฤตกิรรมทีป่รากฎ 

2 
นกัเรียนสรุปและตีความผลลพัธท่ี์เกิดขึน้ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง โดยแสดงวิธียืนยนั
ขอ้สรุปหรือขอ้ความคาดการณไ์ดอ้ยา่งสมเหตสุมผลและมีการอา้งอิงท่ีถกูตอ้ง 

1 

- นกัเรียนสรุปตีความผลลพัธท่ี์เกิดขึน้ไดอ้ย่างถกูตอ้ง โดยแสดงวิธียืนยนัขอ้สรุป
หรือขอ้ความคาดการณไ์ดอ้ยา่งสมเหตสุมผลและมีการอา้งอิงไดถ้กูตอ้งบางสว่น 
มีขอ้บกพรอ่งบางประการหรือเหตผุลท่ีใชไ้มร่ดักมุเพียงพอ 
- นกัเรียนสรุปและตีความผลลพัธท่ี์เกิดขึน้ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง โดยแสดงเหตผุลเฉพาะ
บางกรณีหรือมีการแสดงเหตผุลท่ีบกพรอ่ง ไมช่ดัเจน อา้งอิงไมถ่กูตอ้ง ไมส่มเหตุ 
สมผลในบางกรณี 

0 นกัเรียนไมส่ามารถสรุปและตีความผลลพัธท่ี์เกิดขึน้ได ้
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2.7 น าผลจากขอ้ 2.6 มาวิเคราะหเ์ป็นรายขอ้ เพ่ือหาค่าความยากง่าย (P) และค่า
อ านาจจ าแนก (D) โดยใชเ้ทคนิค 25% ของ D.R. Whitney และ D.L. Sabers ไดค้า่ความยากง่าย
(P) ตัง้แต่ 0.25 – 0.75 และค่าอ านาจจ าแนก (D) ตัง้แต่ 0.20 – 0.90 นั่นคือ แบบวัดมีความยาก
ง่ายพอเหมาะ ไมย่ากหรือไมง่่ายจนเกินไป และสามารถจ าแนกนกัเรียนออ่นและเก่งออกจากกนัได ้ 

2.8 น าแบบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA  
ท่ีคัดเลือกไว้ 16 ข้อ ไปค านวณหาค่าความเช่ือมั่ นของแบบวัด โดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟา  

(𝛼 - Coefficient) ของครอนบคั ไดค้า่ความเช่ือมั่น 0.79 
2.9 จดัท าแบบวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA  

ท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์โดยเป็นข้อสอบอัตนัยแบบเขียนอธิบาย จ านวน 8 สถานการณ์ 16 ข้อ  
เพ่ือน าไปใชก้บักลุม่ตวัอยา่งตอ่ไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบแผนการวิจัย 
การวิจัยครัง้นี ้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) เป็นการวิจัย

แบบ One – Group Pretest – Posttest Design (ชูศรี วงศ์รัตนะ, 2560, น. 195) ท่ีมีลักษณะ  
ดงัตาราง 

ตาราง 10 แบบแผนการวิจยัแบบ One – Group Pretest – Posttest Design  

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
E T1 X T2 

 
สญัลกัษณท่ี์ใชใ้นแบบแผนการวิจยั 

E แทน กลุม่ทดลอง (Experimental group) 
T1 แทน การวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 

ก่อนการจดัการเรียนรู ้(Pretest) 
X แทน การจัดการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผ่าน

สถานการณใ์นชีวิตจรงิ 
T2 แทน การวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 

หลงัการจดัการเรียนรู ้(Posttest) 
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ข้ันตอนการด าเนินการวิจัย 
การวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองตามขัน้ตอนตอ่ไปนี ้

1. ทดสอบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA  
โดยใชเ้วลา 2 คาบ แลว้บนัทกึคะแนนเป็นคะแนน ก่อนการจดัการจดัการเรียนรู ้

2. ชีแ้จงให้นักเรียนทราบถึงการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้
(5E) ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิเพ่ือใหน้กัเรียนปฎิบตัิตนไดอ้ยา่งถกูตอ้ง 

3. ด  า เนิ น ก ารจัด ก าร เรี ย น รู้ค ณิ ต ศาสต ร์แ บ บ สืบ เส าะห าค วาม รู้  (5E)  
ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ 

4. เม่ื อด าเนินการจัดการเรียน รู้คณิ ตศาสตร์แบบสืบ เสาะหาความ รู้  (5E)  
ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริงได้ 4 ครัง้ เป็นเวลา 12 คาบ ท าการทดสอบวัดการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA หลงัเรียน โดยใชเ้วลา 2 คาบ แลว้บนัทึกคะแนน
ของกลุม่ตวัอยา่งท่ีไดจ้ากการทดสอบครัง้นีเ้ป็นคะแนนหลงัการจดัการเรียนรู ้

5. น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนและหลงัจากการเรียนรูท่ี้ไดม้าวิเคราะหท์าง
สถิตเิพ่ือทดสอบสมมตฐิาน 

การจัดกระท าและการวิเคราะหข้์อมูล 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัมีล าดบัในการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
1 . ใช้ส ถิติ  t-test for Dependent Samples เพ่ื อ เป รียบ เทียบการให้ เหตุผลทาง

คณิตศาสตรข์องนกัเรียนก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้
(5E) ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ  

2. ใชส้ถิติ t-test for One Sample เพ่ือเปรียบเทียบการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรข์อง
นกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผ่านสถานการณใ์น
ชีวิตจรงิกบัเกณฑร์อ้ยละ 70  

สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 
1. สถติทิีใ่ช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 

1.1 สถิตพืิน้ฐาน ไดแ้ก่ คา่เฉล่ียเลขคณิตและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
1.2 สถิตท่ีิใชใ้นการตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  
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1) การหาค่าดชันีความสอดคลอ้งดา้นเนือ้หา ความเท่ียงตรงเชิงเนือ้หาระหว่าง
จุดป ระสงค์การเรียน รู้กับ ข้อค าถาม  (IOC) ของแผนการจัดการเรียน รู้ และแบบ วัด  
(ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 248-249)  

2) การหาค่าความยากง่าย (Difficulty) ส าหรบัแบบทดสอบแบบอัตนัย หาค่า
ความยากง่าย (P) ตามวิธีการของ D.R. Whitney และ D.L. Sabers (ล้วน สายยศและอังคณา 
สายยศ, 2543, น. 199-203) โดยมีสตูรการค านวณ คือ  

 

 

 




H L min

max min

S S 2NX
P

2N X X
 

 
เม่ือ  P แทน ดชันีความยาก 
  SH แทน ผลรวมคะแนนในกลุม่เก่ง 
  SL แทน ผลรวมคะแนนในกลุม่ออ่น 
  N แทน จ านวนผูเ้ขา้สอบทัง้หมด 
  Xmax แทน คะแนนสงูสดุในขอ้นัน้ 
  Xmin แทน คะแนนต ่าสดุในขอ้นัน้ 

 
3) การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ส าหรบัแบบทดสอบแบบอตันยัหา

คา่อ านาจจ าแนก (D) ตามวิธีการของ D.R. Whitney และ D.L. Sabers (ลว้น สายยศและองัคณา 
สายยศ, 2543, น. 199-203) โดยมีสตูรการค านวณ คือ  

 






H L

max min

S S
D

N X X
 

 
เม่ือ  D แทน อ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
  SH แทน ผลรวมคะแนนในกลุม่เก่ง 
  SL แทน ผลรวมคะแนนในกลุม่ออ่น 
  N แทน จ านวนผูเ้ขา้สอบทัง้หมด 
  Xmax แทน คะแนนสงูสดุในขอ้นัน้ 
  Xmin แทน คะแนนต ่าสดุในขอ้นัน้ 
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4) การหาคา่ความเช่ือมั่นของ ส าหรบัแบบทดสอบแบบอตันยั หาคา่ความเช่ือมั่น
โดยใช้สัมประสิทธ์ิแอลฟา(  – Coefficient) ของครอนบคั (ล้วน สายยศและอังคณา สายยศ, 
2543, น. 218)  

2. สถติทิีใ่ช้ในการทดสอบสมมตฐิาน 
2.1 ใช้สถิติ t-test for Dependent Samples เพ่ือเปรียบเทียบการให้เหตุผลทาง

คณิตศาสตรข์องนกัเรียนก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้
(5E) ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ  

2.2 ใชส้ถิติ t-test for One Sample เพ่ือเปรียบเทียบการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร์
ของนกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณ์
ในชีวิตจรงิกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

สัญลักษณท์ี่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะหข้์อมูล 
เพ่ือใหเ้กิดความเขา้ใจในการแปรความหมายและการวิแคราะหข์อ้มูลจากการทดลอง 

ผูว้ิจยัไดก้ าหนดความหมายของสญัลกัษณท่ี์ใชใ้นการน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้
n   แทน จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอยา่ง 
k   แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบ 

x   แทน คา่เฉล่ียของคะแนน 
S.D.   แทน สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 

0   แทน คา่เฉล่ียท่ีใชเ้ป็นเกณฑ ์(รอ้ยละ 70 ของคะแนนเตม็) 
t   แทน คา่สถิตท่ีิใชพ้ิจารณาใน t - Distribution 
p value  แทน คา่ความนา่จะเป็น 
*   แทน มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

การวิเคราะหข้์อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปรผลการวิเคราะห์ข้อมูลผลของการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริงท่ีมีต่อการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA ผูว้ิจยัไดน้  าเสนอขอ้มลูตามล าดบัดงันี ้

ส่วนที ่1 ผลการวิเคราะหข้์อมูลเชิงปริมาณ 
1. ผลการเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ 

PISA ของนักเรียนก่อนและหลังไดร้บัการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ 

2. ผลการเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ 
PISA ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้คณิ ตศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้  (5E)  
ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ส่วนที ่2 ผลการวิเคราะหข้์อมูลเชิงคุณภาพ 
การวเิคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมิน

ของ PISA ของนกัเรียนก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ โดยพิจารณาจากใบงานแบง่เป็น 4 ระยะ ดงันี ้
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ระยะท่ี 1 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 1 (3 คาบเรียน) 
เพ่ือวิเคราะหก์ารใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณใ์น
บรบิทสว่นตวั (Personal Context) 

ระยะท่ี 2 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 (3 คาบเรียน) 
เพ่ือวิเคราะหก์ารใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณใ์น
บรบิททางการงานอาชีพ (Occupational Context) 

ระยะท่ี 3 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 3 (3 คาบเรียน) 
เพ่ือวิเคราะหก์ารใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณใ์น
บรบิททางสงัคม (Societal Context) 

ระยะท่ี 4 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 4 (3 คาบเรียน) 
เพ่ือวิเคราะหก์ารใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณใ์น
บรบิททางวิทยาศาสตร ์(Scientific Context) 

ผลการวิเคราะหข้์อมูล 
ส่วนที ่1 ผลการวิเคราะหข้์อมูลเชิงปริมาณ 
1. ผลการเปรียบเทียบการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA 

ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้  (5E)  
ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ  

ตาราง 11 ผลการเปรียบเทียบการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA  
ของนกัเรียนก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E)  
ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ 

การใหเ้หตผุลทาง
คณิตศาสตรต์ามกรอบ 
การประเมินของ PISA 

n k x . S.D. t p - value 

ก่อน 38 32 13.50 6.05 
10.475* <0.001 

หลงั 38 32 23.45 2.74 

* มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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จากตาราง 11 พบว่า การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA 
หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริง
สูงกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณ ์
ในชีวิตจรงิอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05  

 

2. ผลการเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ 
PISA ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 
ผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริงกับเกณฑร้์อยละ 70  

ตาราง 12 ผลการเปรียบเทียบการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA  
ของนกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E)  
ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

การใหเ้หตผุลทาง
คณิตศาสตรต์ามกรอบ
การประเมินของ PISA 

n k x . S.D. 0

(70%) 
t 

p - value 
(1 - tailed) 

38 32 23.45 2.74 22.40 2.358* .012 

* มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 
จากตาราง 12 พบว่า การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA 

หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริง
สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 23.45 
คดิเป็นรอ้ยละ 73.28  

ส่วนที ่2 ผลการวิเคราะหข้์อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมิน

ของ PISA ของนกัเรียนก่อนและหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ 
(5E) ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ โดยพิจารณาจากใบงานแบง่เป็น 4 ระยะ ดงันี ้

ระยะท่ี 1 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 1 (3 คาบเรียน) 
เพ่ือวิเคราะหก์ารใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณใ์น
บริบทส่วนตัว (Personal Context) พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถสรุปและตีความผลลัพธ์ท่ี
เกิดขึน้ผ่านสถานการณใ์นบริบทส่วนตวัท่ีเป็นเรื่องใกลต้วัและไม่ซบัซอ้นไดอ้ยา่งถกูตอ้ง โดยแสดง
วิธียืนยันข้อสรุปหรือข้อความคาดการณ์ได้อย่างสมเหตุสมผลและมีการอ้างอิงท่ีถูกต้อง 
ดงัภาพประกอบ  
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ภาพประกอบ 7 การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA  
จากสถานการณใ์นบรบิทสว่นตวั 

จากภาพประกอบ 7 พบว่า นักเรียนสามารถสรุปและตีความผลลัพธ์ท่ีเกิดขึน้ผ่าน
สถานการณใ์นบริบทส่วนตวัท่ีเป็นเรื่องใกลต้วัและไม่ซบัซอ้นไดอ้ย่างถูกตอ้ง โดยแสดงวิธียืนยัน
ขอ้สรุปหรือขอ้ความคาดการณ์ไดอ้ย่างสมเหตุสมผลและมีการอา้งอิงท่ีถูกตอ้ง  ส าหรบัโจทยท่ี์
ซบัซอ้นมากขึน้ นกัเรียนสว่นใหญ่ยงัไมส่ามารถหาขอ้สรุปไดอ้ย่างถกูตอ้ง ดงัภาพประกอบ  

 

 

ภาพประกอบ 8 การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA  
จากสถานการณใ์นบรบิทสว่นตวั 
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จากภาพประกอบ 8 พบว่านกัเรียนยงัไม่สามารถใหข้อ้สรุปหรือตีความผลลพัธข์อง
ตนเองสถานการณท่ี์ก าหนดใหไ้ดอ้ย่างถูกตอ้ง เน่ืองมากจากสถานการณมี์ความซบัซอ้นมากขึน้ 
โดยรวมของการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณใ์น
บริบทส่วนตัว พบว่าบางสถานการณ์นักเรียนสรุปและตีความผลลัพธ์ท่ีเกิดขึน้ไดอ้ย่างถูกตอ้ง  
โดยแสดงวิธียืนยนัขอ้สรุปหรือขอ้ความคาดการณไ์ดอ้ย่างสมเหตสุมผลและมีการอา้งอิงท่ีถกูตอ้ง 
ส่วนบางสถานการณ์นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถสรุปและตีความผลลัพธ์ท่ีเกิดขึน้ในทันที  
จงึตอ้งชว่ยสรุปและตีความผลลพัธใ์หถ้กูตอ้งยิ่งขึน้ในระยะถดัไป 

ระยะท่ี 2 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 (3 คาบเรียน) 
เพ่ือวิเคราะหก์ารใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณใ์น
บริบททางการงานอาชีพ (Occupational Context)” พบว่า “นักเรียนส่วนใหญ่สรุปและตีความ
ผลลัพธ์ท่ีเกิดขึน้ได้อย่างถูกต้อง แต่ขาดการยืนยันข้อสรุปหรือให้ข้อสรุปได้ไม่สมเหตุสมผล 
ดงัภาพประกอบ  

 

ภาพประกอบ 9 การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA  
จากสถานการณใ์นบรบิททางการงานอาชีพ 

จากภาพประกอบ 9 พบว่านักเรียนสามารถให้ข้อสรุปของสถานการณ์ได้อย่าง
ถกูตอ้งแตข่าดการใหเ้หตผุลหรือท่ีมาท่ีไปของขอ้สรุป โดยรวมการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์าม
กรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณ์ในบริบททางการงานอาชีพ นกัเรียนส่วนใหญ่เป็น
เช่นเดียวกัน เน่ืองมาจากนักเรียนมีความเคยชินจากการตอบเพียงค าตอบเพียงอย่างเดียว  
จึงตอ้งช่วยกันแสดงวิธียืนยันขอ้สรุปหรือขอ้ความคาดการณ์ใหส้มเหตุสมผลและรัดกุมในระยะ
ถดัไป 

ระยะท่ี 3 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 3 (3 คาบเรียน) 
เพ่ือวิเคราะหก์ารใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณใ์น
บริบททางสงัคม (Societal Context) พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่สรุปและตีความผลลพัธท่ี์เกิดขึน้ได้
อย่างถูกตอ้ง โดยแสดงวิธียืนยันขอ้สรุปหรือขอ้ความคาดการณ์ไดอ้ย่างสมเหตสุมผลและมีการ
อา้งอิงท่ีถกูตอ้ง ดงัภาพประกอบ  
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ภาพประกอบ 10 การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA  
จากสถานการณใ์นบรบิททางสงัคม (Societal Context) 

จากภาพประกอบ 10 พบว่า นักเรียนสามารถสรุปและตีความผลลัพธ์ท่ีเกิดขึน้ได้
อย่างถกูตอ้ง และมีการใหเ้หตผุลเพ่ืออธิบายท่ีมาท่ีไปของขอ้สรุปของตนเองไดอ้ย่างสมเหตสุมผล 
โดยรวมการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณใ์นบริบท
ทางสงัคมถือวา่นา่พงึพอใจเป็นอยา่งมาก เน่ืองมาจากนกัเรียนเริ่มใหค้วามส าคญักบัการใหเ้หตผุล
เพ่ืออธิบายท่ีมาของค าตอบและจากการสังเกตในหอ้งเรียน นักเรียนเริ่มมีการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกันมากยิ่งขึน้ จึงให้ความส าคญักับขอ้สรุปและการใหเ้หตุผลใหม้ากยิ่งขึน้ใน
ระยะถดัไป 

ระยะท่ี 4 เม่ือสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 4 (3 คาบเรียน) 
เพ่ือวิเคราะหก์ารใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณใ์น
บริบททางวิทยาศาสตร ์(Scientific Context) พบว่า นกัเรียนส่วนใหญ่สรุปและตีความผลลพัธ์ท่ี
เกิดขึน้ไดอ้ย่างถูกตอ้ง โดยแสดงวิธียืนยันขอ้สรุปหรือขอ้ความคาดการณ์ไดอ้ย่างสมเหตสุมผล
และมีการอา้งอิงท่ีถกูตอ้งตอ่เน่ืองมาจากระยะท่ี 3 ดงัภาพประกอบ  

 

ภาพประกอบ 11 การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA  
จากสถานการณใ์นบรบิททางวิทยาศาสตร ์
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จากภาพประกอบ 11 พบว่า นักเรียนสามารถสรุปและตีความผลลัพธ์ท่ีเกิดขึน้ได้
อย่างถกูตอ้ง มีการยกตวัอย่างเพ่ืออธิบายขอ้สรุปของตนเองไดอ้ย่างสมเหตสุมผล โดยรวมการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ตามกรอบการประเมินของ PISA จากสถานการณ์ในบริบททาง
วิทยาศาสตรอ์ยู่ในระดบัดีมาก เน่ืองมาจากนกัเรียนส่วนใหญ่ไดมี้การอธิบายเหตผุลเพ่ือสนบัสนนุ
ค าตอบของตนเองในทุกสถานการณ์ อีกทัง้ขอ้สรุปท่ีนักเรียนไดม้านัน้ยงัมีความถูกตอ้งแม่นย า  
ในส่วนของบรรยากาศภายในห้องเรียนนักเรียนให้ความสนใจกับสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ เป็น
อย่างมาก มีการแลกเปล่ียนเรียนรูจ้ากความรูเ้ดิมและช่วยกันสืบเสาะหาความรูเ้พิ่มเติมเพ่ือให้
ไดม้าซึ่งขอ้สรุปหรือผลลพัธท่ี์ถกูตอ้ง 
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บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 

การวิจัยในครัง้นีเ้ป็นการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง (Quasi-experiment research) มีความมุ่ง
หมายดังนี ้1) เพ่ือเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA 
ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจริง 2) เพ่ือเปรียบเทียบการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ตามกรอบการประเมิน

ของ PISA ของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริงกับเกณฑ์ร้อยละ 70  

กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมัธยม) ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565  
ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างดว้ยโปรแกรม G*Power 3 ท่ีระดบัขนาดอิทธิพล 0.8 ท่ีระดบันยัส าคญั
ทางสถิติ ท่ี ระดับ  .05 ท าให้ได้ขนาดตัวอย่างเท่ากับ  21 คน โดยใช้วิ ธีการสุ่มแบบกลุ่ ม  
(Cluster Random Sampling) โดยมีหอ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling Unit) ไดก้ลุ่มตวัอย่าง
จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 38 คน ท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตรใ์นระดบัเดียวกัน  
ใช้ระยะเวลาในการทดลอง 12 คาบ คาบละ 45 นาที ทดสอบก่อนเรียน 2 คาบและหลังเรียน  
2 คาบ เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 

1. แผนการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้5E ผ่านสถานการณ ์
ในชีวิตจรงิจ านวน 4 แผน ท่ีผ่านการหาคณุภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน เพ่ือตรวจสอบความ
ถกูตอ้งเชิงเนือ้หาและภาษาท่ีใช ้

2. แบบวัดการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ตามกรอบการประเมินของ PISA  
เป็นข้อสอบอัตนัยแบบเขียนอธิบาย จ านวน 8 สถานการณ์ 16 ข้อ ท่ีผ่านการหาคุณภาพโดย
ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 3 คน มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ตัง้แต่ 0.67 – 1.00 ความยากง่าย (P) 
ตัง้แต ่0.25 – 0.75 คา่อ านาจจ าแนก (D) ตัง้แต ่0.20 – 0.90 คา่ความเช่ือมั่น 0.79 

สถิติพืน้ฐานท่ีใช้ คือ ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน คือ 1) สถิติ t-test for Dependent Samples ใชเ้ปรียบเทียบการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนก่อนและหลังไดร้บัการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบ
เสาะหาความรู ้5E ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริง 2) สถิติ t-test for One Sample ใชเ้ปรียบเทียบ
การใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตรข์องนกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะ 
หาความรู ้5E ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิกบัเกณฑร์อ้ยละ 70  
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สรุปผลการวิจัย 
1. การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA หลงัไดร้บัการจดัการ

เรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริงสูงกว่าก่อนไดร้ับ 
การจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริงอย่าง 
มีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 

2. การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA หลงัไดร้บัการจดัการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริงสูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 
70 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียเทา่กบั 23.45 คดิเป็นรอ้ยละ 73.28 

อภปิรายผลการวิจัย 
จากการศึกษาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ตามกรอบการประเมินของ PISA  

ของนกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณ์
ในชีวิตจรงิสามารถอภิปรายผลการวิจยัไดด้งันี ้

1. การใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA หลงัไดร้บัการจดัการ
เรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริงสูงกว่าก่อนไดร้บัการ
จัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริงอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ 1 โดยใชก้ระบวนการท่ีชว่ยสง่เสรมิการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA ของนักเรียนผ่านกระบวนการ
แกปั้ญหา 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

1.1 ขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) เป็นขัน้ท่ีท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจจาก
การท่ีครูเป็นผูส้รา้งสถานการณห์รือปัญหาโดยใชส้ถานการณท่ี์เกิดขึน้ในชีวิตซึ่งในการวิจยัในครัง้
นีผู้้วิจัยจะใช้ สถานการณ์ตามบริบท 4 บริบท จาก PISA คือ 1) สถานการณ์ในบริบทส่วนตัว 
(Personal Context) 2) สถานการณ์ ในบริบททางการงานอาชีพ  (Occupational Context)  
3) สถานการณใ์นบริบททางสงัคม (Societal Context) 4) สถานการณใ์นบริบททางวิทยาศาสตร ์
(Scientific Context) โดยผ่านเนื ้อหาพร้อมกับใช้ค  าถามกระตุ้นให้นักเรียนแสดงแนวคิด 
และยกตวัอย่าง เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดและแกปั้ญหานัน้ผ่านเนือ้หาพรอ้มกบัใชค้  าถามกระตุน้
ใหน้กัเรียนแสดงแนวคดิและยกตวัอยา่ง เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนคดิและแกปั้ญหานัน้ 

1.2 ขัน้ส  ารวจและคน้พบ (Exploration) เป็นขัน้ท่ีท าใหน้ักเรียนไดส้รา้งองคค์วามรู้
ใหม่จากความรูเ้ดิม ผ่านการส ารวจ สังเกต สรา้งและตรวจสอบข้อความคาดการณ์ สืบ ค้น  
เก็บรวบรวมขอ้มูลและตอบค าถาม โดยครูจะเป็นผู้ใช้ค  าถามในการอภิปราย เพ่ือน าไปสู่แนว
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ทางการหาค าตอบของปัญหา ขัน้นีจ้ะช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์าม
กรอบการประเมินของ PISA โดยนักเรียนจะไดร้่วมกันคน้ควา้หาขอ้มูลจากสิ่งท่ีครูไดส้รา้งความ
สนใจในขัน้ก่อนหนา้ เพ่ือน ามาใชใ้นการปัญหาหรือสนบัสนุนการอธิบายภายในกลุ่มเพ่ือน าไปสู่
การแก้ปัญ หาท่ีถูกต้อง ซึ่ งสอดคล้องกับ  สภาครูคณิ ตศาสตร์แห่ งชาติสหรัฐอเมริกา  
(National Council of Teachers of, 2000, p. 11) ท่ีได้เสนอว่า การพัฒนาการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตรน์ั้นควรเป็นการจัดการเรียนรูท่ี้มีเวลาให้นักเรียนได้วิเคราะห์ปัญหาด้วยตนเอง 
และหลีกเล่ียงการบอกวิธีการแกปั้ญหาเม่ือนกัเรียนไมป่ระสบความเรจ็ในการแกปั้ญหา 

1.3 ขัน้อธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) เป็นขัน้ท่ีใหน้กัเรียนไดน้  าขอ้มลูท่ีไดจ้าก
การส ารวจมาวิเคราะห์ สรุปผล และน าเสนอผลท่ีได้ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การบรรยายสรุป 
หน้าชั้นเรียน การยกตัวอย่างประกอบการอธิบาย การตอบค าถามประเด็นปัญหาข้อสงสัย  
โดยในการอธิบายของนักเรียนแต่ละคนนั้นจะไม่ยึดตาม ความถูกต้องเพียงอย่างเดียว  
โดยให้นักเรียนอธิบายเหตุผลท่ีมาท่ีไปของการได้มาซึ่งค  าตอบของตนเอง ซึ่งสอดคล้องกับ  
อมัพร มา้คนอง (2559, น. 48-49) ท่ีไดก้ล่าวไวว้่า ผูส้อนไม่ควรค านึงถึงค าตอบสุดทา้ยท่ีถูกตอ้ง
เท่านัน้ แตค่วรใหค้วามส าคญักบัเหตผุลว่าท าไมผูเ้รียนจึงตอบค าถามเหล่านีแ้บบนัน้ และค าตอบ
เหล่านัน้ถกูหรือผิดเพราะเหตใุด จากนัน้ครูผูส้อนจึงอธิบายเพิ่มเติมเพ่ือใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจ
มากยิ่งขึน้ 

1.4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นขั้น ท่ีให้นักเรียนได้ขยายความเข้าใจ  
โดยการน าความรูท่ี้สรา้งขึน้มาวิเคราะหแ์ละเช่ือมโยงกบัความรูเ้ดิมหรือแนวคิดท่ีคน้ควา้เพิ่มเติม 
เพ่ือน าข้อสรุปท่ีไดไ้ปใช้อธิบายสถานการณ์อ่ืนหรือสถานการณ์โดยสถานการณ์จะยังคงเป็น
สถานการณท่ี์เกิดขึน้ในโลกจริงสามารถพบเจอไดใ้นชีวิตประจ าวนั โดยอาจเป็นเรื่องท่ีใกลเ้คียงท่ี
ครูเป็นผูก้  าหนด ใหเ้กิดความรูก้วา้งขวางและครอบคลุมมากขึน้ (National Council of Teachers 
of, 2000, p. 11)  

1.5 ขั้นประเมินความรู ้(Evaluation) เป็นขั้นท่ีครูใช้ค  าถามอภิปรายเพ่ือประเมิน 
การเรียนรูข้องนักเรียนและสรุปผล โดยค าถามตอ้งอิงจากขอ้มูลท่ีนักเรียนคน้หาเพ่ือตรวจสอบ
ระดบัความรูค้วามเขา้ใจในหัวขอ้ท่ีศึกษาควรเป็นค าถามท่ีฝึกฝนให้นักเรียนสามารถน าสิ่งท่ีได้
เรียนรูไ้ปใชก้บัสถานการณใ์นชีวิตประจ าวนัหรือในเนือ้หาตอ่ไป 

ซึ่งจากขัน้ตอนทัง้ 5 ขัน้ตอนท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัมีการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร์
แบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริงอย่างตอ่เน่ือง จึงช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียน
พฒันาการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA ไดเ้ป็นอยา่งดี ซึ่งสอดคลอ้ง
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อรุณศรี อึ ้งประเสริฐ  (2559, น. 57-63) และพีชาณิกา เพชรสังข์ (2556 , น. 129-132)  
ท่ีใช้การจัดการเรียนรู้นี ้พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์และพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร ์ไดสู้งกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 นอกจากนีย้ังสามารถพัฒนาความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตรร์วมไปถึงความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนให ้
สูงกว่าก่อนเรียน  และสูงกว่านัก เรียน ท่ี ได้รับการจัดการเรียน รู้คณิ ตศาสตร์แบบปกต ิ 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

2. การให้เหตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA หลังไดร้บัการ
จดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณใ์นชีวิตจริง สงูกว่าเกณฑ์
รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 23.45 คิดเป็น 
รอ้ยละ 73.28 เน่ืองมาจากใบกิจกรรมท่ีเนน้ใหน้ักเรียนไดพ้ัฒนาการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์
ตามกรอบการประเมินของ PISA ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริง ตามบริบทท่ี PISA เป็นการน า
สถานการณ์ในชีวิตจริงมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในห้องเรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียนส ารวจ 
และสืบคน้ขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยการน าเรื่องใกลต้วัของนักเรียนมาร่วมอภิปรายว่าสถานการณ์
เหล่านั้นเก่ียวข้องกับคณิตศาสตรอ์ย่างไร ท าให้นักเรียนได้มีการพัฒนาและใช้เหตุผลทาง
คณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหาตามสถานการณเ์หล่านัน้ อีกทัง้นกัเรียนยงัมีโอกาสท่ีจะแสดงแนวคิด
และวิธีแกปั้ญหาท่ีหลากหลายตามความสามารถของแต่ละคน ซึ่งนักเรียนจะไดมี้โอกาสในการ
อธิบายหรือชีแ้จงเหตผุลของตนเอง อีกทัง้การจดัการเรียนรูนี้แ้ตกต่างจากการจดัการเรียนรูท้ั่วไป 
โดยการน าสถานการณใ์นชีวิตจริงมาใชเ้ป็นจดุเริ่มตน้ของการจดัการเรียนรู ้เพ่ือดงึดดูความสนใจ
ของนักเรียนเพ่ือให้นักเรียนเกิดค าถามว่าสถานการณ์ในชีวิตจริงเหล่านั้น มีความเก่ียวข้อง 
กบัคณิตศาสตรอ์ยา่งไร ซึ่งสอดคลอ้งกบั สวุิทย ์มลูค าและอรทยั มลูค า (2553, น. 136) ท่ีกล่าวถึง
ความมุ่งหมายของการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ ไวว้่า เพ่ือใหผู้เ้รียนได้
เรียนรูว้ิธีการสืบสอบคน้ควา้หาความรูอ้ย่างมีกระบวนการ มีเหตผุลและสามารถสรา้งองคค์วามรู้
ไดด้ว้ยตนเอง เพ่ือฝึกใหผู้เ้รียนกลา้คิด และปลกูฝังนิสยัการคน้ควา้หาความรูด้ว้ยตนเอง โดยการ
เริ่มตน้จากการแสวงหา น าไปสู่การคน้พบกฎเกณฑแ์ละการน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวัน 
และจากการใช้สถานการณ์ในชีวิตจริงมาใช้เป็นปัญหาทางคณิตศาสตรน์ั้น ท าให้ ผู้วิจัย 
เห็นว่านักเรียนใหค้วามร่วมมือในการจัดการเรียนรูเ้ป็นอย่างมาก มีความกระตือรือรน้ในการให้
เหตุผล หาท่ีมาท่ีไปของสถานการณ์ว่ามีความเก่ียวข้องอย่างไรกับคณิตศาสตร ์จึงท าให้การ
จัดการเรียน รู้คณิ ตศาสตร์แบบ สืบ เสาะหาความ รู้  (5E) ผ่ านสถานการณ์ ใน ชีวิตจริง  
สามารถพัฒนาการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมินของ PISA ระหว่างเรียนได ้ 
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ซึ่งสอดคลอ้งกับ Andre and Uylings Peter (2006) ท่ีไดท้  าการศึกษาการน าสถานการณ์ในชีวิต
จริงมาใช้ในห้องเรียน โดยให้นักเรียนบันทึกวีดี โอเหตุการณ์ในชีวิตจริงผลการศึกษาพบว่า  
นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการท างานมาก นักเรียนสามารถน าเสนอข้อมูลได้อย่าง  
เป็นเหตเุป็นผลและเกิดการเรียนรูอ้ยา่งมีความหมาย 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะเพือ่การน าไปใช้ 

1.1 การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู ้(5E) ผ่านสถานการณใ์น
ชีวิตจริง เป็นการจัดการเรียนรูท่ี้พัฒนาการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรต์ามกรอบการประเมิน 
ของ PISA ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรมจริง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง  
เพ่ือใหน้กัเรียนไดน้  าขอ้มลูเหล่านัน้มาเป็นเหตผุลในการสนบัสนนุค าตอบตามมุมมองของตนเอง 
อีกทัง้ยังสนับสนุนใหผู้เ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนค าตอบและแนวคิด เปิดโอกาสใหน้ักเรียนเรียนรูแ้ละ
คน้ควา้อย่างตอ่เน่ืองอยู่เสมอ ครูควรเปล่ียนบทบาทเป็นผูชี้แ้นะลดการอธิบายและบรรยายเพ่ือให้
นกัเรียนมีสว่นรเิริ่มกิจกรรมดว้ยตนเองมากขึน้  

1.2 เน่ื องจากการจัดการเรียน รู้คณิ ตศาสตร์แบบ สืบ เสาะหาความ รู้ (5 E)  
ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริงนัน้ เป็นการจัดกิจกรรมท่ีใหน้ักเรียนไดส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง  
จงึควรใชเ้วลาในการท ากิจกรรมใหเ้พียงพอตอ่การสรา้งองคค์วามรูห้รือแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

1.3 ขั้นส ารวจและคน้พบ แม้ว่าจะเป็นขัน้ท่ีนักเรียนตอ้งท าการสืบคน้ดว้ยตนเอง 
แต่ควรมีการชีแ้นะเม่ือนกัเรียนสืบคน้ดว้ยตนเองไม่ได ้เพ่ือควบคมุเวลาในขัน้นีแ้ละในขัน้อธิบาย
และลงขอ้สรุปครูควรจะกระตุน้ใหน้กัเรียนทกุคนไดมี้สว่นรว่มในการใหเ้หตผุล 

2. ข้อเสนอแนะเพือ่การวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรศึกษาการจัดการเรียน รู้คณิ ตศาสตร์แบบสืบเสาะหาความ รู้ (5 E)  

ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ ในเนือ้หาวิชาคณิตศาสตรเ์รื่องอ่ืน ๆ หรือในรายวิชาอ่ืน ๆ  
2.2 ควรศึกษาการจัดการเรียน รู้คณิ ตศาสตร์แบบสืบเสาะหาความ รู้  (5E)  

ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจริง ท่ีมีตอ่ตวัแปรอ่ืน ๆ เชน่ การเช่ือมโยง การแกปั้ญหา ทัง้นีเ้น่ืองจากการ
จดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ผ่านสถานการณ์ในชีวิตจริง นกัเรียนตอ้ง
เผชิญกบัสถานการณใ์นชีวิตจรงิอละน าความรูม้าใชใ้นการแกปั้ญหา 

2.3 ควรศึกษาการจัดการเรียน รู้คณิ ตศาสตร์แบบสืบเสาะหาความ รู้ (5 E)  
ผา่นสถานการณใ์นชีวิตจรงิ ท่ีมีผลตอ่คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียน รู้คณิ ตศาสตร์แบบสืบ เสาะหาความ รู้ 5E ผ่าน
สถานการณใ์นชีวิตจรงิ 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

ผูว้ิจยัน าเสนอตวัอยา่งเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัตามล าดบั ดงันี ้
1. ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์
2. แบบวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 

 
  



  70 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
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ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะหคุ์ณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิเคราะหค์ณุภาพเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ดงันี ้
คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) คา่ความยากง่าย (P) และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของแบบ

วดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 
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ตาราง 13 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) คา่ความยากง่าย (P) และคา่อ านาจจ าแนก (D) ของ
แบบวดัการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA  

ข้อที ่
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล P D 
ผลการ
พจิารณา 1 2 3 

1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.70 0.60 น าไปใช ้
2 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.55 0.50 น าไปใช ้
3 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.60 0.40 น าไปใช ้
4 1 0 1 0.67 สอดคลอ้ง 0.40 0.40 น าไปใช ้
5 1 0 0 0.33 ตดัออก    
6 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.60 0.80 น าไปใช ้
7 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.40 0.40 น าไปใช ้
8 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.60 0.80 น าไปใช ้
9 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.75 0.30 น าไปใช ้
10 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.40 0.80 น าไปใช ้
11 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.40 0.40 น าไปใช ้
12 0 1 1 0.67 สอดคลอ้ง 0.45 0.90 น าไปใช ้
13 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.75 0.50 น าไปใช ้
14 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.40 0.40 น าไปใช ้
15 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.25 0.50 น าไปใช ้
16 0 0 1 0.33 ตดัออก    
17 0 0 1 0.33 ตดัออก    
18 0 1 0 0.33 ตดัออก    
19 0 1 0 0.67 สอดคลอ้ง 0.60 0.80 น าไปใช ้
20 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 0.25 0.20 น าไปใช ้
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ภาคผนวก ง 
คะแนนการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 

ผูว้ิจยัน าเสนอคะแนนการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA 
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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ตาราง 14 คะแนนการใหเ้หตผุลทางคณิตศาสตร ์ตามกรอบการประเมินของ PISA ก่อนเรียนและ
หลงัเรียน 

คนที่ ก่อนเรียน (32 คะแนน) หลังเรียน (32 คะแนน) 
1 11.00 20.00 
2 19.00 21.00 
3 11.00 21.00 
4 18.00 28.00 
5 13.00 22.00 
6 19.00 29.00 
7 17.00 30.00 
8 13.00 24.00 
9 20.00 23.00 
10 18.00 29.00 
11 15.00 24.00 
12 6.00 21.00 
13 19.00 25.00 
14 10.00 21.00 
15 11.00 26.00 
16 13.00 21.00 
17 24.00 21.00 
18 14.00 24.00 
19 13.00 21.00 
20 7.00 20.00 
21 4.00 20.00 
22 13.00 24.00 
23 15.00 21.00 
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ตาราง 14  (ตอ่) 

คนที่ ก่อนเรียน (32 คะแนน) หลังเรียน (32 คะแนน) 
24 18.00 24.00 
25 11.00 23.00 
26 18.00 21.00 
27 .00 20.00 
28 16.00 27.00 
29 15.00 23.00 
30 .00 25.00 
31 .00 26.00 
32 17.00 25.00 
33 12.00 21.00 
34 25.00 26.00 
35 9.00 24.00 
36 12.00 23.00 
37 21.00 23.00 
38 16.00 24.00 

 
  



 

ประวัติผ ูเ้ขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
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