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บทคดั ย่อภาษาไทย  

ช่ือเรื่อง การพฒันาโปรแกรมการจดัการเรยีนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทาง 
การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี  2 
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การวิจยัครัง้นีมี้จุดมุ่งหมายเพ่ือพฒันาโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้

เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 แบ่งออกเป็น 3 ระยะ ดงันี ้ระยะท่ี 1 ศกึษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการ
จดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี  2 ตามแนวการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากล  จงัหวดัเชียงราย กลุม่เป้าหมาย คือ ครูผูส้อนวิชาภาษาไทย จ านวน 66 คน และครูผูส้อนวิชาภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
2 จ านวน 4 คน เครื่องมือท่ีใชคื้อ 1) แบบสอบถาม 2) แบบบันทึกการสงัเกต และ3) แบบสมัภาษณ์ การจัดการวิเคราะหข์อ้มูลโดยใชก้าร
วิเคราะหเ์นื้อหา (Content Analysis) และใช้ค่าสถิติพื ้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย รอ้ยละ ระยะท่ี 2 สรา้งโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 กลุม่เปา้หมายคือ ผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 10 คน 
เครื่องมือประกอบดว้ย 1)โปรแกรมฯ 2)แบบบนัทกึการสนทนากลุ่ม วิเคราะหข์อ้มลูโดยการวิเคราะหเ์นือ้หา ระยะท่ี 3 ทดลองใชแ้ละปรบัปรุง
โปรแกรมฯ กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 2 ปีการศกึษา2564 จ านวน 12 คน เครื่องมือวิจยัประกอบดว้ย 1)โปรแกรมฯ 2) 
แผนการสอน 3) แบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย และ4) แบบทดสอบย่อยการอ่านและเขียนค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา วิเคราะห์
ขอ้มลูเชิงปรมิาณโดยใชส้ถิตพืิน้ฐาน ไดแ้ก่ คา่เฉล่ีย คา่รอ้ยละความกา้วหนา้ คา่ประสทิธิภาพของโปรแกรม (E1/E2) ค่าดชันีประสทิธิผล (E.I.) 
และวิเคราะหข์อ้มูลเชิงคณุภาพโดยใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา  ผลการศกึษาพบว่า 1. ภาพรวมโรงเรียนมีการปฎิบตัิตามหลกัการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากลอยู่ในระดบัปานกลาง โดยโรงเรียนขนาดกลาง มีการปฏิบัติตามหลกัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลอยู่ในระดบันอ้ย  
ปัญหาการจดัการเรียนรู ้ไดแ้ก่ การน าเสนอขอ้มลูของครูไม่หลากหลาย วิธีการสอนของครูยงัไม่สนบัสนนุใหน้กัเรียนมีโอกาสตอบสนองต่อการ
เรียนรูท่ี้หลากหลาย และวิธีการสอนยังไม่ส่งเสริมใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู ้ ความตอ้งการของครูผูส้อน คือ แนวทางในการ
จดัการเรียนการสอนส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน 2.โปรแกรมฯประกอบดว้ย 1)วตัถปุระสงค ์2)ลกัษณะผูเ้รียน 3)คณุสมบตัิ
ผู้สอน 4)กระบวนการเรียนการสอนหลัก  5)เนื้อหาสาระ 6)กิจกรรมการเรียนรู ้ 7)สื่อ วัสดุ อุปกรณ์  8)การวัดผลและประเมินผล  9) 
สภาพแวดลอ้ม 3.โปรแกรมมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลโดยมีค่าดัชนีประสิทธิผลของโปรแกรมฯ  เท่ากับ 0.78 และมีค่าประสิทธิภาพ 
80.25/81.25 4. นกัเรียนทกุคนมีค่ารอ้ยละความกา้วหนา้มากกว่ารอ้ยละ 25 แสดงว่ามีความสามารถในการอ่านและเขียนค าศพัทภ์าษาไทย
สงูขึน้ 
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บทคดั ย่อภาษาองักฤษ  
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This research aimed to develop a program based on a Universal Design for Learning principles for teaching 

the Thai language subject to grade 2 students, divided into 3 phases. Phase 1) to study the current conditions, problems, and 
needs of teaching and learning the Thai language for students with diversity in grade 2 classes according to Universal Design 
for Learning guidelines in Chiang Rai. The target group is 66 Thai language teachers and 4 Thai language teachers in Grade 2. 
The instruments used were 1) a questionnaire, 2) an observation log form, and 3) an interview form. The data management uses 
content analysis and basic statistical values such as mean, percentage, and phase 2, creating a program based on a Universal 
Design for Learning principles for teaching the Thai language subject to grade 2 students. The target group is 10 experts. The 
tools consisted of 1) program and 2) group conversation recording form. The data were analyzed by content analysis. Phase 3: 
Trial and improvement of the program. The target group was 12 students in Grade 2 of the academic year 2021. The research 
tools consisted of 1) the program, 2) the lesson plan, 3) the Thai language proficiency test, and 4) the reading and writing sub-
test under section. The quantitative data were analyzed using basic statistics such as mean and percentage progression. 
Program efficiency values (E1/E2), Effectiveness Index (E.I.) values, and qualitative data were analyzed using content analysis. 
The results showed that 1. Overall, the school's adherence to Universal Design for Learning principles was at a moderate level 
for medium-sized schools. There was little adherence to Universal Design for Learning principles. Problems in learning 
management include the presentation of information from teachers that are not diverse. Teacher teaching methods also do not 
encourage students to have the opportunity to respond to diverse learning styles. Moreover, teaching methods do not 
encourage students to participate in learning management Teacher needs are guidelines for teaching and learning for diverse 
students in the classroom. 2. The program consists of 1) Objectives 2) Characteristics of learners 3) Teacher qualifications 4) 
Primary teaching process 5) Content 6) learning activities 7) media, materials, and equipment 8) measurement and evaluation 9) 
environment. 3. The program was efficient and effective, with a program effectiveness index of 0.78 and an efficiency score of 
80.25/81.25. 4. All students had a progression percentage greater than 25%, indicating their ability to read and write words. 
Increased Thai vocabulary. 

 
Keyword : Universal Design for Learning, Diversity in classroom, teaching Thai language subject 
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อารีย ์อาจารย ์ดร.บญุธิวา สิรชิยานกุลุ อาจารยส์ลีุกาญ ธิแจ ้และคณุครูวลัภา แปงศริ ิเป็นอยา่งสงูท่ี
ใหค้วามกรุณาตรวจและใหค้  าแนะน า จนไดเ้ครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัท่ีสมบรูณ ์

ขอขอบคณุคณาจารยส์าขาการศกึษาพิเศษ คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย 
ท่ีคอยแนะน า และเสรมิก าลงัใจเสมอมา 

คุณค่าและประโยชนข์องปริญญานิพนธ์ฉบบันี ้ ขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณของบิดา 
มารดา ตลอดจนคณาจารยท์กุท่านผูป้ระสิทธ์ิประสาทวิชาความรูแ้ก่ผูวิ้จยัทัง้ในอดีตและปัจจบุนัท่ีมี
สว่นชว่ยเหลือสนบัสนนุใหก้ าลงัใจในการท าปรญิญานิพนธค์รัง้นีส้  าเรจ็ไปไดด้ว้ยดี 
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
สหประชาชาติ (United Nations : UN) ไดเ้รียกรอ้งใหก้ารศึกษาของเด็กพิการมีบรรทัด

ฐานเดียวกันทั่วโลก และโรงเรียนทั่วไปควรช่วยเหลือเด็กทุกคนโดยไม่ค  านึงถึงสภาพร่างกาย 
สตปัิญญา สงัคม อารมณ ์ภาษาศาสตร ์หรือเง่ือนไขอ่ืน และยงัควรก าหนดใหเ้ดก็พิการไดเ้ขา้เรียน
ในโรงเรียนท่ีใกลเ้คียงท่ีอยู่เช่นเดียวกับเพ่ือนคนอ่ืน ๆ  (World Conference on Special Needs 
Education: Access and Quality.1994) นอกจากนี้องค์การสหประชาชาติ  (2015) ได้แสดง
เป้าหมายการพฒันาท่ียั่งยืน (Sustainable Development  Goals : SDGs) เพ่ือใหป้ระเทศตา่ง ๆ 
น าไปปฏิบตัิใหบ้รรลผุลส าเรจ็ เกิดการพฒันาอย่างยั่งยืนในดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และสิ่งแวดลอ้ม 
ในช่วงระยะเวลา 15 ปี ซึ่งเป้าหมายท่ีส าคญัทางการศึกษา คือ เปา้หมายท่ี 4 การศกึษาเท่าเทียม
และทั่วถึง เพ่ือสรา้งความมั่นใจในการศกึษาท่ีมีคณุภาพอยา่งครอบคลมุและเป็นธรรมและสง่เสริม
โอกาสการเรียน รู้ตลอดชีวิตส าหรับทุกคน  โดยส านักงาน เลขาธิการสภาการศึกษ า 
กระทรวงศึกษาธิการ (2562)  กล่าวว่า ประเทศไทย เป็นส่วนหนึ่งในประเทศสมาชิกองคก์าร
สหประชาชาติ ท่ีไดด้  าเนินการจดัการศึกษาเพ่ือปวงชนตามแถลงการณ์นีม้าอย่างต่อเน่ือง  และ
ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานไดมี้นโยบายใหส้ถานศกึษาจดัการศกึษาส าหรบัคน
พิการในรูปแบบการเรียนร่วม และเรียนรวม (ศานติกรศิ์ วงคเ์ขียว และอนุชา กอนพ่วง, 2560) 
สง่ผลใหก้ารจดัการศกึษาใหก้บักลุม่บคุคลท่ีมีความบกพรอ่งทัง้ทางรา่งกาย จิตใจ และสงัคม กลุ่ม
บุคคลชายขอบ กลุ่มบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศ กลุ่มบุคคลท่ีมีความแตกต่างทางชาติ
พันธุ์ ได้เข้าศึกษาในระบบการศึกษาทั่ วไปทุกระดับและหลากหลายรูปแบบ เพ่ือการค้นพบ
ศกัยภาพส่วนบุคคลการยอมรบัในความแตกตา่ง และการอยู่รว่มกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ย่างสงบสุข 
(ภูฟ้า เสวกพันธ์, 2562) ดังนั้น การจัดการเรียนรวมจึงแสดงถึงความหลากหลาย (diversity) 
สอดคล้องกับแนวคิดของยูเนสโก (2018) ระบุว่าอนุสัญญายูเนสโกต่อตา้นการเลือกปฏิบัติใน
สถานศึกษาปี ค.ศ.1960 และสนธิสัญญาสิทธิมนุษยชนระหว่างประเทศ หา้มมิใหมี้การยกเวน้ 
หรือจ ากดัโอกาสทางการศกึษาบนพืน้ฐานของความแตกตา่งทางสงัคมท่ีก าหนดหรือรบัรู ้เช่น เพศ 
เชือ้ชาติ สังคม ภาษา ศาสนา สัญชาติ ภาวะเศรษฐกิจ ความสามารถ  ซึ่งในบริบทนียู้เนสโก
สง่เสรมิระบบการศกึษาแบบเรียนรวม ชว่ยขจดัอปุสรรคท่ีจ ากดัการมีสว่นรว่มและความส าเรจ็ของ
นกัเรียนทุกคน เคารพในความสามารถ คุณลักษณะ และความตอ้งการท่ีหลากหลาย พรอ้มทัง้
ก าจัดการเลือกปฏิบัติทุกรูปแบบในสภาพแวดล้อมการเรียนรูใ้นชั้นเรียน ซึ่ง Maria Kampen 
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(2019) และ พิมลพรรณ เชือ้บางแก้ว (2562) ได้กล่าวถึงความหลากหลายในชั้นเรียนว่า คือ 
ลกัษณะหรือสภาพท่ีแสดงถึงความแตกต่างระหว่างบคุคลในชัน้เรียน อาทิ เชือ้ชาติ เผ่าพนัธุ ์เพศ 
รสนิยมทางเพศ อายุ ความสามารถ สถานะทางเศรษฐกิจ และสงัคม ความเช่ือทางศาสนา หรือ
ความเช่ือมั่นทางการเมือง ทั้งนีย้ังหมายรวมถึงการยอมรับและความเข้าใจในความแตกต่าง
เหลา่นัน้ดว้ย ความหลากหลายในชัน้เรียนถือเป็นสิ่งท่ีส  าคญัเน่ืองจากส่งผลโดยตรงตอ่การจดัการ
เรียนการสอนของครู ดังท่ีส  านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ(2562) ได้
ติดตามและประเมินผล การจัดการศึกษาเรียนรวมส าหรบัเด็กพิการและเด็กท่ีมีความตอ้งการ
พิเศษในกลุ่มโรงเรียนสงักดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.)  พบว่า ปัญหา
และอุปสรรคในการจดัการเรียนรวมดา้นการจดัการเรียนการสอน คือ  ครูไม่มีองคค์วามรูใ้นการ
ประเมินนักเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษ ขาดเทคนิคในการจัดการเรียนการสอน ขาดส่ือท่ี
หลากหลาย ขาดความชดัเจนในการออกแบบเนือ้หาหรือแบบทดสอบทางวิชาการรวมไปถึงการวดั
และประเมินผล ส่งผลให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไม่ตรงตามความสามารถของแต่ละ
บคุคล  นกัเรียนปกติในหอ้งเรียนรวมไม่ค่อยสบายใจ มีความหวาดระแวงกลวัเพ่ือนท่ีเป็นเด็กท่ีมี
ความตอ้งการพิเศษจะท ารา้ย นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษขาดการดแูลเอาใจใส่จากผูป้กครอง 
ไม่มาเรียนตามก าหนดเวลา ไม่ใหค้วามร่วมมือในการเรียน ไม่ฟังค าสั่ง ท ากิจกรรมกลุ่มรว่มกับ
เพ่ือนไดย้าก  

ในบริบทพืน้ท่ีจงัหวดัเชียงรายท่ีมีชนชาติพนัธุอ์าศยัอยู่เป็นจ านวนมาก  การจดัการเรียน
การสอนในชัน้เรียนจึงมีความหลากหลายทางวฒันธรรมของนกัเรียน นอกจากนีย้งัมีนกัเรียนท่ีมี
ความตอ้งการพิเศษเรียนรวมในชัน้เรียนดว้ย ดงัจะเห็นจากขอ้มลูของส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศกึษาเชียงราย เขต 1 (2561) ระบวุ่าปีการศกึษา 2561  มีโรงเรียนจดัการเรียนรวมจ านวน 
100 โรงเรียน พบนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษจ านวน 1,352 คน และส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนท่ีมี
ความบกพรอ่งทางการเรียนรู ้1,100 คน คิดเป็นรอ้ยละ 81.36 จากตวัเลขสถิติดงักล่าวรว่มกบัการ
มีผูเ้รียนท่ีเป็นชาติพนัธุแ์ลว้ส่งผลใหเ้กิดปัญหาในการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียน สอดคลอ้ง
กับผลสรุปการประชุมครูผูส้อนในชัน้เรียนรวมท่ีไดร้บัผิดชอบโครงการโรงเรียนจัดการเรียนรวม 
ระดบัประถมศกึษา จงัหวดัเชียงราย ของส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาเชียงราย เขต 
1 (2561) พบปัญหาในการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนรวม คือ 1) ปัญหาจากการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนในชัน้เรียนรวม ไดแ้ก่ ครูผูส้อนขาดเทคนิคและวิธีการในการสอนและการควบคมุ
ชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียน นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเรียนตามเพ่ือนในหอ้ง
ไม่ทนั และนกัเรียนชาติพนัธุ์ไมเ่ขา้ใจการสอนและส่ือท่ีใชป้ระกอบการสอนของครู   2) ปัญหาจาก
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พฤติกรรมของนักเรียน ไดแ้ก่ นักเรียนแสดงพฤติกรรมก่อกวนการสอนและก่อกวนเพ่ือนร่วมชัน้ 
นกัเรียนบางคนขาดความสนใจในการเรียน ขาดความรบัผิดชอบ เมินเฉยต่อการท ากิจกรรม ไม่
ยอมรบัฟังความคิดเห็นของเพ่ือน และไม่ เข้าร่วมกิจกรรม ไม่มีปฏิสัมพันธ์กับครู เพ่ือน และ
สิ่งแวดลอ้ม นอกจากนีท่ี้ประชุมไดร้ะบุว่า ในรายวิชาภาษาไทยพบปัญหาของนักเรียนดา้นการ
อ่าน คือ นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเสียงภาษาไทยไดช้ัดเจน นักเรียนอ่านออกเสียงเป็นค าไม่
คลอ่ง นกัเรียนอา่นสะกดค าไดบ้า้งแตต่อ้งฝึก และนกัเรียนไมส่ามารถบอกความหมายของค าศพัท์
ท่ีอ่านได ้ปัญหาดา้นการเขียน คือ นกัเรียนเขียนค าศพัทไ์ม่ครบตวัอกัษร วางพยญัชนะและสระ
สลับท่ีกัน และไม่สามารถบอกความหมายของค าท่ีเขียนได ้สอดคล้องกับ เกศรินทร ์ ศรีธนะ 
(2559) ระบุปัญหาในชัน้เรียนวิชาภาษาไทย  โดยปัญหาในการอ่าน ไดแ้ก่  นักเรียนไม่สามารถ
อ่านสะกดค าได ้อ่านออกเสียงไม่ถกู จ าค าท่ีอ่านไม่ได ้อ่านไม่คล่อง บางรายมีปัญหาการแยกตวั
อกัษร และปัญหาในการเขียน ไดแ้ก่ เขียนสะกดค าศพัทผ์ิด เขียนตามค าบอกไม่ถูก ลายมืออ่าน
ยาก ตวัอกัษรไม่เท่ากนั เรียงตวัอกัษรผิด สลบัตวัอกัษร สะกดขา้มตวัอกัษร สรา้งค าใหม่ขึน้มาเอง 
นอกจากนี ้การจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ในจงัหวดัเชียงราย
ท่ีมีนักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน พบว่านักเรียนมีผลการอ่านและเขียนสะกดค าใน
ระดบัต ่า สอดคลอ้งกบั   ปิยะ กันธิวงค ์(2562) ระบุว่าการอ่านและเขียนสะกดค าของนกัเรียนใน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 มีผลการทดสอบอยู่ในระดบัพอใชเ้น่ืองจากนักเรียนชาติพันธุ์และ
นักเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษตอ้งการการจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับนักเรียน และ
นกัเรียนอยูใ่นชว่งการปรบัตวักบัการเรียนวิชาภาษาไทย 

จากปัญหาในการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนรวมท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียน
ไดมี้นกัการศึกษาหลายท่าน ไดแ้ก่ รกัษิณา  หยดยอ้ย (2549), ธนพร  ดวงพรกชกรม (2559), วลั
ยา  อ ่าหนองโพธ์ิ และอุบลวรรณ  ส่งเสริม (2559) ไดเ้สนอแนวทางในการจดัการเรียนการสอน
ส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนรวม คือ ควรเป็นการจดัการเรียนรูท่ี้ตอบสนองต่อ
ความหลากหลายและความแตกต่างของผู้เรียน โดยจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นการ
แกปั้ญหา สามารถน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้ จดักิจกรรมการสอนท่ีหลากหลายและแปลกใหม่
อยู่เสมอ  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีค านึงถึงลักษณะการเรียนรู ้ พรอ้มทั้งค  านึงถึงความ
แตกตา่งระหว่างบคุคล  เพ่ือใหน้กัเรียนมีความสนใจ  ใฝ่รู ้ ใฝ่เรียน  และไดร้บัความสนุกสนานใน
การเรียน เน่ืองจากนักเรียนในชั้นเรียนมีความหลากหลายและมีความสามารถแตกต่างกัน 
สอดคลอ้งกบั    H. J. Cha and M. L. Aha ( 2014) ท่ีกล่าวว่า ครูควรตระหนกัถึงความส าคญัของ
การสอนท่ีแตกตา่ง ครูควรน าเอาความแตกตา่งของนกัเรียนมาพิจารณาเป็นล าดบัแรก ทัง้นีข้ึน้อยู่
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กบัระดบัและลกัษณะของนกัเรียน อีกประการหนึ่งคือ การสรา้งสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรียนส่งผล
ต่อการจัดการชั้นเรียน ครูควรมีวิธีการกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจ จัดหาวัสดุ มีค  าแนะน าส าหรับ
นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษโดยตรงหรือแตกตา่งกันกับเพ่ือนในชัน้เรียน นอกจากนีค้รูอาจใช้
ปัญหาชวนคิด และตัง้ค  าถามตามความสนใจของนกัเรียนจะช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมใน
บทเรียนมากขึน้  

การออกแบบการจัดการเรียนการสอนจึงตอ้งค านึงถึงความตอ้งการทางการเรียนรูท่ี้
หลากหลายของนักเรียน โดยมีวัตถุประสงคใ์ห้ผู้เรียนทุกคนสามารถเข้าถึงและมีส่วนร่วมกับ
กิจกรรมการเรียนรูใ้นห้องเรียน กรอบแนวคิดการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล (Universal 
Design for Learning: UDL) เป็นแนวคิดท่ีก าลังแพร่หลายมากขึน้ในปัจจุบนั และเป็นแนวคิดท่ี
เป็นประโยชน์ต่อครูโดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา เน่ืองจากเป็นช่วงท่ีนักเรียนก าลังศึกษา
ความรูแ้ละทักษะพืน้ฐานท่ีจ าเป็น จะช่วยส่งเสริมใหน้ักเรียนประสบความส าเร็จทางการเรียนรู้
ตอ่ไปในอนาคต (กนกพร วิบูลพฒันะวงศ ,์2561) โดยศนูยเ์พ่ือเทคโนโลยีพิเศษประยุกต ์(Center 
for Applied Special Technology,2011) ได้พัฒนาหลักการของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากล 3 หลักการ ดังนี ้หลักการท่ี 1 น าเสนอขอ้มูลดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย (Provide Multiple 
Means of Representation) หลักการท่ี 2 ให้โอกาสผู้เรียนในการปฏิบัติและแสดงออกอย่าง
หลากหลาย (Provide Multiple Means of Action and Expression) และหลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ี
หลากหลายเพ่ือให้ผูเ้รียนสนใจและมีส่วนร่วม(Provide Multiple Means of Engagement) การ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล (UDL)  ยงัเป็นการทบทวนแนวคิดในการออกแบบการจดัการเรียน
การสอนท่ีเนน้ความหลากหลายของผูเ้รียน มีความยืดหยุน่ ตอบสนองตอ่ความแตกตา่งของผูเ้รียน 
ยิ่งไปกว่านัน้ การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลยงัเอือ้ต่อผูเ้รียนทกุคนในชัน้เรียน จึงท าใหมี้การ
น าไปใช้งานกันอย่างแพร่หลาย (Rose, D. H., & Meyer, A., 2002)  สอดคล้องกับ Nicole 
Strangeman, Chuck Hitchcock, Tracey Hall, and Grace Meo (2006) ท่ี ก ล่ า วว่ า  ก า รน า
กรอบแนวคิดการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลมาใชก้บัหลกัสตูรปกติจะสง่ผลใหก้ารจดัการเรียน
การสอนในชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายประสบความส าเร็จ ท าใหส้ามารถคาดการณปั์ญหาของ
เด็ก และช่วยขจัดความตอ้งการรบัความช่วยเหลือของเด็กให้หมดไปได้ นอกจากนี ้มีวิจัยใน
ตา่งประเทศหลายเรื่องไดน้  าหลกัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลไปปรบัใชแ้ละเป็นแนวทางใน
การท าวิจัย ดังเช่น Saito-Kitanosako Y. (2012) ไดว้ิจัยเรื่อง การประยุกตใ์ช้หลักการของการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลตัง้แตต่น้ในชัน้เรียนคณิตศาสตรร์ะดบัประถมศกึษาของญ่ีปุ่ น โดย
ไดท้  าการ 1) ศึกษาสภาพปัจจุบนัและปัญหาในการจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียนท่ีมีเด็กท่ีมี
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ความตอ้งการพิเศษ 2) ฝึกอบรมครูในเรื่องการออกแบบการเรียนรู้ท่ีเป็นสากล 3) ครูปฏิบตัิการ
สอนในรายวิชาคณิตศาสตรต์ามแผนและการจดัการสอนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากล 4) วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน และ5) สมัภาษณค์รูผูส้อน ผลการวิจยัพบว่า 1) มี
การประสบความส าเร็จในการสอนโดยมุ่งเนน้ไปท่ีการอ านวยความสะดวกในการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน และตอบสนองความหลากหลาย 2) เป็นการปรบัการสอนท่ีมีเป้าหมาย การจดัส่ือ
การสอน และกลยทุธส์  าหรบัผูเ้รียนทัง้ชัน้รว่มกัน 3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงขึน้ จะ
เห็นไดว้่าหลกัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลมีแนวโนม้ท่ีจะช่วยเหลือและพฒันานกัเรียนท่ีมี
ความหลากหลายในชั้นเรียนได้อย่างแท้จริงผู้วิจัยจึงมีความสนใจและน าหลักการของการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลไปปรบัใชใ้นการสอนระดบัชัน้ประถมศึกษาในโรงเรียนเรียนรวม 
จงัหวดัเชียงราย  

การจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนท่ีมีนกัเรียนท่ีมีความหลากหลายตอ้งจดัการเรียนการ
สอนท่ีสอดคล้องกับความหลากหลายนั้น  ดังเช่น  ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ (2562) ไดศ้ึกษาปัจจัยท่ีประสบความส าเร็จในการจัดการศึกษาส าหรบั
ผูเ้รียนท่ีมีความหลากหลายของประเทศสหรฐัอเมริกา โดยกล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนหรือ
กลยุทธก์ารสอน ตอ้งส่งเสริมนกัเรียนท่ีมีลกัษณะและความสามารถทางการเรียนรูท่ี้หลากหลาย 
จงึท าใหก้ารจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนรวมประสบความส าเรจ็ได ้กลยทุธก์ารจดัการเรียนการ
สอนท่ีเหมาะกับผูเ้รียนท่ีมีความหลากหลาย เช่น  การเรียนรูท่ี้เป็นสากล (Universal Design for 
Learning) เป็นวิธีการสอนท่ีเหมาะกับนกัเรียนท่ีมีลกัษณะการเรียนรูท่ี้หลากหลาย(ทัง้นกัเรียนท่ีมี
ความจ าเป็นพิเศษและนักเรียนปกติ) และการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็น
วิธีการสอนท่ีแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย โดยคละความสามารถท่ีหลากหลายของนักเรียนใหอ้ยู่
กลุ่มเดียวกัน โดยนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มมีหน้าท่ีแตกต่างกันเพ่ือให้เข้าใจเนื ้อหาหรืองาน
บางอย่างท่ีไดร้บัมอบหมาย สอดคลอ้งกับ สุรางค ์โคว้ตระกูล (2559) กล่าวว่า การเรียนรูแ้บบ
รว่มมือจะชว่ยใหน้กัเรียนรูจ้กัปัญหาของแตล่ะคน และสอนใหน้กัเรียนมีน า้ใจ ช่วยเหลือกันและกนั 
คือ ช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีปัญหา มีการแบ่งปันความรู ้หรือช่วยสอน คนเก่งจะช่วยคนท่ีเรียนอ่อน
หรือท างานส่งไม่ทนั เพราะทกุคนท างานเพ่ือเปา้หมายเดียวกนั จะเห็นไดว้่าการเรียนแบบรว่มมือ
เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรูท่ี้นกัเรียนมีความรูค้วามสามารถต่างกัน ไดร้่วมมือกันท างานกลุ่ม
ดว้ยความตัง้ใจและเต็มใจรบัผิดชอบในบทบาทหนา้ท่ีของกลุ่มของตน ท าใหง้านของกลุ่มด าเนิน
ไปสู่เปา้หมายของงานนัน้ได ้การสอนดว้ยวิธีการเดียวของครูสง่ผลใหน้กัเรียนเกิดการแข่งขนั และ
มุ่งท าผลส าเร็จใหแ้ก่ตนเอง ดงันัน้ การน าแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล มาใชส้อน
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รว่มกบัการเรียนแบบรว่มมือ จะช่วยใหก้ารจดัการเรียนการสอนนกัเรียนท่ีมีความหลากหลายใน
ชัน้เรียนประสบความส าเรจ็ยิ่งขึน้ 

จากบริบทโรงเรียนในจงัหวดัเชียงรายท่ีนกัเรียนมีความหลากหลายในชัน้เรียนส่งผลท า
ใหน้กัเรียนไม่สามารถอ่าน และเขียนค าศพัทภ์าษาไทยไดถ้กูตอ้ง จึงควรแกปั้ญหาดว้ยการจดัการ
เรียนการสอนท่ีตอบสนองตอ่ความหลากหลายและช่วยเหลือนกัเรียนทกุคนในชัน้เรียน โดยใชแ้นว
การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล ซึ่งได้เขียนไว้แล้วในตอนต้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนา
โปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยพัฒนาศักยภาพและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนทุกคนในชัน้เรียนรวม ไม่ใหเ้กิดการแบ่งแยกนกัเรียนออกจากชัน้เรียน นกัเรียนมีส่วนรว่ม 
และตอบสนองตอ่ความหลากหลายของนกัเรียน และผลท่ีไดจ้ากการวิจยัครัง้นีจ้ะท าใหโ้รงเรียนมี
แนวทางและโปรแกรมในการจดัการชัน้เรียนรวมวิชาภาษาไทย ครูผูส้อนมีโปรแกรมการสอนและ
แนวทางท่ีพรอ้มพฒันานกัเรียนทัง้ชัน้นกัเรียนมีส่วนรว่มในการเรียนและมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สงูขึน้  

ค าถามการวิจัย 
1. สภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย

ส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษา ตามแนวการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากลเป็นอยา่งไร  

2. โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้
เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 เป็นอยา่งไร มีความเหมาะสมหรือไม ่อยา่งไร 

3. โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้
เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเป็นอยา่งไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
การวิจยันีมี้ความมุ่งหมายเพ่ือพฒันาโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตาม

แนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 และมีความมุ่ง
หมายยอ่ย ดงันี ้

1. เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการจัดการเรียนการสอน
วิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตาม
แนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  จงัหวดัเชียงราย 
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2. เพ่ือสรา้งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

3. เพ่ือทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. ความส าคญัในเชิงนโยบาย เพ่ือเป็นแนวคิดใหก้ับส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาและ

โรงเรียนในการก าหนดนโยบายทางการจัดการศึกษาของโรงเรียนเพ่ือตอบสนองต่อความ
หลากหลายของผูเ้รียนและความแตกตา่งระหวา่งบคุคลจากโปรแกรมในงานวิจยันี ้

2. ความส าคญัในเชิงวิชาการ ไดอ้งคค์วามรูใ้นเชิงวิชาการท่ีสามารถน ามาปรบัแผนงาน
วิชาการของโรงเรียนใหเ้หมาะสมกับผูเ้รียนท่ีหลากหลายในชัน้เรียนในวิชาภาษาไทย และเป็น
แนวทางใหว้ิชาอ่ืน 

3. ความส าคญัในเชิงปฏิบตัิ ผูส้อนมีโปรแกรมการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
ส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 และสามารถน าเอา
โปรแกรมไปใชเ้พ่ือพฒันาความสามารถทางภาษาไทยของนกัเรียนไดดี้ขึน้ 

ขอบเขตการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัและพฒันา (Research and Development) โดยมีขอบเขต

ในการวิจยั ดงัตอ่ไปนี ้  
ขอบเขตดา้นประชากร แบง่เป็น 3 ระยะ ดงันี ้ 

ระยะท่ี 1 ศกึษาสภาพปัจจบุนั ปัญหา และความตอ้งการในการจดัการเรียนการ
สอนวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 
ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  จงัหวดัเชียงราย กลุม่เปา้หมาย คือ  

ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนจดัการเรียนรวม 
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา จงัหวดัเชียงราย จ านวน 103 คน 

ระยะท่ี 2  สรา้งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ผูใ้หข้อ้มูลจ านวน 10 ท่าน 
ประกอบดว้ย ผูเ้ช่ียวชาญในดา้นตา่ง ๆ ดงันี ้ 

1. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนวิชาภาษาไทย  จ านวน 4 ทา่น 
2. ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศกึษาพิเศษ จ านวน 4 ทา่น 
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3. อาจารยม์หาวิทยาลยั จ านวน 2 ทา่น 
ระยะท่ี 3 ทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย

ตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2  
กลุม่เปา้หมาย จ านวน 13 คน ประกอบดว้ย 

1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนสังกัดเขตพื ้นท่ีการศึกษา
ประถมศกึษา จงัหวดัเชียงราย จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวน 12 คน 

2. ครูผูส้อนวิชาภาษาไทย โรงเรียนท่ีทดลองใชโ้ปรแกรม จ านวน 1 คน  

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. นักเรียนท่ีมีความหลากหลาย หมายถึง นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ใน

โรงเรียนสงักดัเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา จงัหวดัเชียงราย ประกอบดว้ย 1) นกัเรียนทั่วไป 2) 
นกัเรียนชาติพนัธุ ์และ3) นกัเรียนท่ีมีปัญหาการอ่าน และเขียนค าศพัทภ์าษาไทยโดยการทดสอบต
จากครูประจ าวิชาและการคดักรองจากครูประจ าชัน้ ท่ีเรียนรวมกนัในชัน้เรียนเดียวกนั 

2. ความสามารถทางภาษาไทย หมายถึง นกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 สามารถ
อ่านออกเสียงค าและเขียนค าศพัท ์ไดถ้กูตอ้งตามเวลาท่ีก าหนด ในเนือ้หาของภาคเรียนท่ี 2 เรื่อง 
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  ไดแ้ก่ 1) ค าท่ีมีตัวสะกดแม่กก ไม่ตรงตามมาตรา 2) ค าท่ีมี
ตวัสะกดแมก่ด ไม่ตรงตามมาตรา 3) ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กบ ไม่ตรงตามมาตรา ซึ่งผูว้ิจยัจะประเมิน
ความสามารถทางภาษาไทยดา้นการอ่านและการเขียน โดยใชแ้บบทดสอบความสามารถทาง
ภาษาไทยเรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา  

3. โปรแกรมการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้
เป็นสากล หมายถึง การจดัการเรียนการสอนท่ีวางแนวทางอยา่งชดัเจนตามหลกัการออกแบบการ
เรียนรู้ท่ี เป็นสากล 3 หลักการ ได้แก่  1. การน าเสนอข้อมูลด้วยวิธีท่ีหลากหลาย เช่น 1) ครู
จัดเตรียมรูปภาพประกอบค าศัพท์ 2) ครูใช้สีกับตัวอักษรหรือข้อความท่ีส าคัญ 3) ครูอธิบาย
ค าศพัทห์รือใชค้  าพูดท่ีง่ายต่อความเขา้ใจ 4) ครูใชเ้สียงประกอบการน าเสนอขอ้มูล เป็นตน้ 2. 
จดัเตรียมวิธีการหลายวิธีในการด าเนินการและการแสดงออก เช่น 1) ใหน้ักเรียนเขียนตอบ หรือ
ตอบปากเปล่า 2) จัดท่ีปรึกษาหรือให้ค  าแนะน านักเรียนขณะท ากิจกรรม 3) ให้นักเรียนวาด
ภาพประกอบการน าเสนอ เป็นตน้ 3. ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหน้กัเรียนสนใจและมีส่วนร่วม 
เช่น 1) นักเรียนมีอิสระในการเลือกรูปแบบการน าเสนอ 2) นักเรียนมีส่วนร่วมในการออกแบบ
กิจกรรม และการประเมิน 3) สรา้งบรรยากาศในหอ้งเรียนใหเ้กิดการยอมรบัและสนบัสนนุกนัและ
กนั เป็นตน้ ซึ่งประกอบดว้ยองคป์ระกอบ ดงันี ้ 
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1) วตัถปุระสงคข์องโปรแกรม เพ่ือพฒันาความสามารถดา้นภาษาไทยของนกัเรียน
ระดับประถมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

2) ลักษณะของผู้เรียนท่ีจะสอนหรือกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่  นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีความแตกต่างดา้นอายุ เพศ ชาติพนัธุ ์และนกัเรียนท่ีมีปัญหาในการอ่าน
และเขียนค าศพัทภ์าษาไทย ซึ่งอยูใ่นชัน้เรียนเดียวกนั 

3) คณุสมบตัิของผูส้อน คือ ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ี
จดัการเรียนการสอนในชัน้ เรียนท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียน 

4) กระบวนการเรียนการสอนหลัก ด าเนินการโดยน าหลักเกณฑก์ารออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากลมาใชใ้นกระบวนการจดัการเรียนการสอน ดงันี ้ 

4.1 ครูน าเสนอเนือ้หาวิชาดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย ทั้งท่ีเป็นค าศัพท ์รูปภาพ 
ขอ้ความ แถบประโยค และค าพดู โดยใชส่ื้อท่ีปรบัใหเ้หมาะสมและมีสีในส่ือ (หลกัการท่ี 1) 

4.2 ครูใหโ้อกาสนักเรียนในการปฎิบตัิและแสดงออกอย่างหลากหลาย โดยให้
นกัเรียนโตต้อบไดท้ัง้การพดูตอบ การเขียน การชี ้การน าเสนอดว้ยรูปภาพประกอบขอ้ความหรือ
ประโยค (หลกัการท่ี 2) 

4.3 ครูใชว้ิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหน้กัเรียนสนใจและมีส่วนร่วม โดยใชว้ิธีการ
สอนแบบรว่มมือ กิจกรรมกลุ่ม การใชภ้าษาถ่ิน การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนใชภ้าษาชาติพนัธุใ์นการ
ส่ือสาร  (หลกัการท่ี 3)     

5) เนื ้อหาสาระ คือ ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา จ านวน 3 มาตรา ได้แก่  
1) ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กก ไม่ตรงตามมาตรา 2) ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา 3) ค าท่ีมี
ตวัสะกดแมก่บ ไมต่รงตามมาตรา 

6) กิจกรรมการเรียนรู ้ด  าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอน 5 
ชุดแผนการสอน ชุดแผนการสอนละ 3 ชั่วโมง รวม 15 แผนการสอน ครูผู้สอนด าเนินการสอน
แผนการสอนละ 1 ชั่วโมง  ใชเ้วลาสอนทัง้หมด 15 ชั่วโมง  ซึ่งแผนการสอนท่ีน ามาใชนี้ไ้ดมี้การน า 
3 หลกัการ 9 แนวทาง และจดุตรวจ ของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล มาออกแบบกิจกรรม
การเรียนการสอน ผา่น 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้น า ขัน้สอน และขัน้สรุป ซึ่งชดุแผนการสอนประกอบดว้ย   

6.1 ชุดแผนการสอนท่ี 1 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 1 ค  าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
1 แผนการสอนท่ี 1 – 3 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กก ไม่ตรง
ตามมาตรา (ข ค ฆ)  
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6.2 ชุดแผนการสอนท่ี 2 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 ค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 2 
แผนการสอนท่ี 4 – 6 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรงตาม
มาตรา (จ ษ ศ ส)  

6.3 ชุดแผนการสอนท่ี 3 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 ค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 2 
แผนการสอนท่ี 7 – 9 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรงตาม
มาตรา (ช ฎ ฏ ฐ ฑ ต ท)  

6.4 ชุดแผนการสอนท่ี 4 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 ค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 2 
แผนการสอนท่ี 10 – 12 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรง
ตามมาตรา (ต ิต ุตร ชร ทร)  

6.5 ชดุแผนการสอนท่ี 5 หนว่ยการเรียนรูท่ี้ 3 ค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 3 
แผนการสอนท่ี 13 – 15 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กบ ไม่ตรง
ตามมาตรา (ป พ ภ) 

7) ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์  ผลิตส่ือ โดยน าแนวทาง และจุดตรวจตามแนวการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลมาเป็นแนวทางในการผลิตส่ือ ดงันี ้  

แนวทางท่ี 1 จุดตรวจท่ี 1.1 เสนอวิธีการปรบัแต่งการแสดงผลแนวทางนีน้  ามา
ออกแบบบตัรภาพ และบตัรค า โดยใชบ้ตัรภาพและบตัรค าท่ีมีขนาดตวัอกัษรท่ีใหญ่ ก ว่ า ป ก ต ิ
และใชสี้กบับตัรภาพและบตัรค า 

แนวทางท่ี 4 จดุตรวจ 4.1 เปล่ียนวิธีการตอบสนองและการน าทาง  แนวทางนีค้รู
จะเตรียมวสัดใุนการเขียนตอบของนกัเรียน เช่น มีกระดานส าหรบัเลือกเขียนแบบไวทบ์อรด์ หรือ
กระดานชอลก์ หรือเขียนใสก่ระดาษเอ4 เตรียมสีใหเ้ลือกใช ้ไดแ้ก่ สีเมจิก สีเทียน และสีไม ้ 

แนวทางท่ี 5 จุดตรวจ 5.2 ใช้เครื่องมือหลายตัวส าหรบัการสรา้งประโยคและ
ส่วนประกอบ น ามาออกแบบแถบประโยค ท่ีมีขนาดตวัอกัษรท่ีใหญ่และมีช่องว่างขนาดกวา้งพอ
ส าหรบัน าบตัรค ามาตดิ 

8) การวดัผลและประเมินผล ไดแ้ก่ 
 - หลงัเรียนในแตล่ะชดุแผนการสอน ประเมินดว้ยแบบทดสอบย่อยการอ่านและ

เขียนค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา 
- ระหวา่งคาบเรียนวดัผลดว้ยคะแนนการเขา้รว่มกิจกรรมและแบบฝึกหดั 

9) สภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอน ด าเนินการออกแบบและปรับ
สภาพแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล ดงันี ้ 
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4.1 สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นกายภาพ ไดแ้ก่ การจดัโต๊ะ เกา้อี ้แสงสว่าง ชัน้วางของ 
การเปิดปิดประตู มุมการนั่ งและการมอง สอดคล้องกับหลักการท่ี 2 แนวทางท่ี 4 จัดเตรียม
ทางเลือกส าหรบัการกระท าทางกายภาพ 

4.2 สภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ กระบวนการ วิธีการ 
เทคนิค บรรยากาศในการเรียนท่ีสนกุสนาน เป็นกนัเอง และมีการยอมรบัซึ่งกนัและกนั สอดคลอ้ง
กบัหลกัการท่ี 3 แนวทางท่ี 7 จดุตรวจ 7.3 ลดภยัคกุคามและการรบกวน 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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บทที ่2 
เอกสาร และงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

การวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง และไดน้  าเสนอตามหวัขอ้
ดงัตอ่ไปนี ้

1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความหลากหลายในช้ันเรียน 
1.1 ความหมายของความหลากหลายในชัน้เรียน 
1.2 การจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียน 
1.3 วิธีสง่เสรมิความหลากหลายในชัน้เรียน 
1.4 กลยทุธก์ารจดัการเรียนการสอนท่ีเหมาะกบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลาย 
1.5 การจดัการเรียนการสอนแบบรว่มมือ 
1.6 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัความหลากหลายในชัน้เรียน 

2.  เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรวม    
2.1  ความหมายของการเรียนรวม 
2.2  แนวคดิส าคญัในการจดัการเรียนรวม  
2.3  ลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรวม 
3.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรวม 

3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล 
3.1  ความหมายของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
3.2  แนวคดิและหลกัการของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
.3  การปรบัใชก้ารออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
3.4  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 

4.  เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับการสอนวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษา 
4.1 หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย 
4.2 การสอนภาษาไทยระดบัประถมศกึษา 
4.3 การสอนอา่นเขียนโดยการแจกลกูสะกดค า 
4.4 การสอนภาษาไทยส าหรบัเดก็ท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
4.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนวิชาภาษาไทย 
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5. เอกสารเกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรม 
5.1 ความหมายของโปรแกรมทางการศกึษา 
5.2 องคป์ระกอบของโปรแกรม 
5.3 หลกัการพฒันาโปรแกรม 
5.4 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัโปรแกรมทางการศกึษา 

1. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความหลากหลายในช้ันเรียน 
1.1 ความหมายของความหลากหลายในช้ันเรียน 

มีนกัการศกึษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของ ความหลากหลาย (Diversity) 
ในชัน้เรียนไว ้ดงันี ้    

กฤษฎา กณุฑล (2554)  ระบุค  าว่า ความหลากหลาย (Diversity) หมายถึง ค าท่ี
ใชใ้นการอธิบายความแตกตา่งระหว่างบคุคล เช่น บคุลิกภาพ รูปแบบการเรียนรูแ้ละประสบการณ์
ชีวิต รวมทัง้ความแตกต่างของกลุ่มหรือสงัคม เช่น เพศ เชือ้ชาติ ประเทศท่ีเกิด รวมทัง้วฒันธรรม 
การเมืองและศาสนา  

จิตติมา  พิศาภาค, ธารีรตัน ์ ใจเอือ้ย, สิทธิชน  พิมลศรี, วิภารตัน ์ แสงจันทร ์
และ ศุภฤกษ์  ทานาค (2557) ไดก้ล่าวถึงความหลากหลายในความหมายทางการศึกษาว่าเป็น
ความหลากหลายทางวฒันธรรม  เป็นการศึกษาระหว่างวฒันธรรม การศึกษาท่ีไม่มีการแบ่งเชือ้
ชาตศิาสนา การศกึษาสองภาษาควบคู ่การศกึษาภาษาแมเ่พ่ือการบรูณการ 

พิมลพรรณ เชือ้บางแก้ว (2562) ระบุว่า ความหลากหลาย หมายถึง ลักษณะ
หรือสภาพใด ๆ ท่ีสามารถน ามาใชแ้ยกความแตกตา่งของคนหรือ กลุ่มคนออกจากกนั ไม่ว่าจะใน
ดา้นเชือ้ชาติ เพศ อาย ุสญัชาติ ความพิการ รสนิยมทางเพศ  การศึกษา ศาสนา เป็นตน้ ทัง้นีย้งั
หมายรวมถึงการยอมรบัและความเขา้ใจในความแตกตา่งนัน้ดว้ย  

Jennifer Katz (2012) กล่าวว่า  ความหลากหลายในชั้น เรียน  คือ  ความ
หลากหลายครอบคลมุเด็กทกุคน บุคลิกท่ีหลากหลาย, เชือ้ชาติ, ภาษา, โครงสรา้งครอบครวั และ
รูปแบบการเรียนรูล้ว้นเป็นความหลากหลายในชัน้เรียน  

Maria Kampen (2019) ไดก้ล่าวถึงความหลากหลายในชัน้เรียนว่า คือ ทุกสิ่งท่ี
ท าใหค้นแตกต่างจากคนอ่ืน ซึ่งรวมถึงปัจจยัต่าง ๆ มากมาย เช่น เชือ้ชาติ เผ่าพันธุ ์เพศ รสนิยม
ทางเพศ สถานะทางเศรษฐกิจ และสังคม ความสามารถอายุความเช่ือทางศาสนาหรือความ
เช่ือมั่นทางการเมือง 
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กล่าวโดยสรุป ความหลากหลายในชัน้เรียน คือ ลกัษณะหรือสภาพใด ๆ ท่ีท าให้
นกัเรียนท่ีอยู่ในชัน้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่างจากคนอ่ืน ๆ เช่น เชือ้ชาติ เผ่าพนัธุ ์เพศ รสนิยม 
สถานะทางเศรษฐกิจ สังคม ความเช่ือ ศาสนา รวมถึงข้อจ ากัดในการใชชี้วิต ความพิการ หรือ
ความบกพรอ่ง หรือความจ าเป็นตอ้งการพิเศษ เป็นตน้  

1.2 การจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนทีม่ีความหลากหลายของนักเรียน 
เม่ือในชั้นเรียนมีความหลากหลายของนักเรียน การจัดการเรียนการสอนจึงควร

ตอบสนองต่อความหลากหลายนัน้ เพ่ือใหน้กัเรียนไดร้บัประสบการณใ์นการเรียนรูแ้ละเกิดการ
เรียนรูใ้หเ้ต็มศกัยภาพของตน จึงถือเป็นความทา้ทายของนกัการศึกษาและผูร้บัผิดชอบงานดา้น
การศึกษา คือ การจัดการศึกษาให้สอดคล้องกับความหลากหลายของนักเรียนในชั้นเรียน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโลกปัจจุบนัท่ีมีความเป็นสากลหรือเรียกว่า โลกไรพ้รมแดนยิ่งส่งผลท าให้
ประเด็นการอยู่ในสังคมท่ีมีความหลากหลายไดร้บัความส าคัญเพิ่มมากขึน้ (กฤษฎา กุณฑล. 
2554) ดงันัน้ การจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียน สามารถสรุป
ได ้ดงันี ้(Jennifer Katz, 2012. ปารมี  สิงหเดโชชัย, 2560. ปาริชาต สุวรรณมา และ เกียรติสุดา 
ศรีสขุ,2560. ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ, 2562)  

1) การจดัการเรียนการสอนท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียนนัน้ครูจะตอ้งสรา้ง
บรรยากาศการเรียนรูใ้นหอ้งเรียนและจดัท ากิจกรรมท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กทุกคนรูส้ึกปลอดภัยเคารพ
และใหค้วามส าคญักบัสิ่งท่ีนกัเรียนมีสว่นรว่ม   

2) ครูควรมุ่งเนน้ให้นักเรียนเกิดสันติภาพ เม่ือเกิดปัญหา สามารถแก้ไขปัญหา
ร่วมกันไดอ้ย่างสรา้งสรรคโ์ดยไม่ใช้วิธี รุนแรงและสามารถอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุขแม้มีความ
แตกตา่ง  

3) ครูต้องสอนให้นักเรียนเห็นคุณค่าของตนเองและ ผู้อ่ืน ช่ืนชมในความ
หลากหลายมีความรูส้ึกถึงความ ยุติธรรม และตระหนักถึงการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ โดยการ
ส่งเสริมทกัษะการคิดสรา้งสรรคแ์ละการคิดอย่างมี วิจารณญาณเพ่ือใหผู้เ้รียนสามารถแกปั้ญหา
ไดอ้ยา่งสรา้งสรรค ์

4) ใช้แนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากล (Universal Design for 
Learning) ในการจดัการเรียนการสอนส าหรบันกัเรียนทกุคนในชัน้เรียน 

5) ใชก้ระบวนการกลุ่มเพ่ือสลายความเป็นกลุ่มเดียวกัน แต่เป็นกระบวนกลุ่ม ท่ี
รวมกลุ่มของความแตกต่างไว้ด้วยกัน และใช้การเรียนแบบร่วมมือ เพ่ือช่วยให้กลุ่มประสบ
ความส าเรจ็ 
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6) จดักิจกรรมการเรียนรูผ้่านการเลน่เกม เพ่ือเรียนรูค้วามแตกตา่งระหวา่งบคุคล 
และการชว่ยเหลือซึ่งกนัและกนั  

7) จดักิจกรรมการใหก้ าลงัใจเพ่ือสรา้งความเช่ือมั่น และการกลา้แสดงออก การ
แสดงความคิดเห็น ท าใหรู้จ้กัตนเอง รูจ้ักผูอ่ื้น การบอกเล่าความรูส้ึกของตนเองท่ีมีต่อสิ่งต่าง ๆ 
แลว้น าเสนอหรืออภิปรายรว่มกนั ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจตนเอง และเขา้ใจเพื่อนมากขึน้   

จะเห็นไดว้่าการจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายของนักเรียน
ครูผูส้อนมีส่วนส าคญัอย่างมากท่ีจะเป็นผูเ้ลือกกิจกรรม และผูจ้ดักิจกรรมใหส้อดคลอ้งต่อความ
ตอ้งการ และความหลากหลายของนกัเรียน โดยครูตอ้งมีความเขา้ใจนกัเรียน จดักิจกรรมการสอน
ท่ีหลากหลาย มีวิธีการสอนท่ีช่วยกระตุน้ความสนใจ รวมทัง้ใหค้  าปรึกษาและช่วยเหลือนกัเรียน
ใหอ้ยุร่ว่มกนัอยา่งสนัตแิละยอมรบัความแตกตา่ง 

1.3 วิธีส่งเสริมความหลากหลายในช้ันเรียน 
วิธีการสง่เสรมิความหลากหลายในชัน้เรียนมีหลายวิธีการดว้ยกนั ดงัเชน่ 

ภูฟ้า เสวกพนัธ ์(2562) ไดก้ล่าวถึงการส่งเสริมใหผู้เ้รียนเขา้สู่กลุ่มการสอนแบบ
รว่มมือในการศกึษาแบบเรียนรว่มวา่ กลุ่มท่ีมีความหลากหลายตอ้งประกอบดว้ยสมาชิกท่ีมีความ
แตกต่างด้านชาติพันธุ์ เชื ้อชาติ ภูมิหลัง เพศ และมีลักษณะการเรียนรู้ ระดับสัมฤทธ์ิผลท่ี
หลากหลาย ผูเ้รียนท่ีมีความสามารถท่ีแตกต่างกันควรไดก้ระจายอยู่ในทุกกลุ่ม ส่วนผูเ้รียนท่ีมี
ระดบัความสามารถสงูอาจใหเ้ป็นผูท้  าหนา้ท่ีอธิบายแนวคดิใหก้บัสมาชิกอ่ืนกระบวนการอธิบายนี้
จะพฒันาความเขา้ใจของผูเ้รียนในขณะท่ีผูเ้รียนคนอ่ืนก็ไดร้บัประโยชนจ์ากการอธิบายจากเพ่ือน
ร่วมชั้นเรียน ยิ่งไปกว่านั้นการพัฒนาขอ้โตแ้ย้งทางปัญญา และการยอมรบัฟังความคิดเห็นท่ี
หลากหลายยงัเป็นการส่งเสริมปฎิสมัพนัธท์างสงัคมกบัพฒันาการของผูเ้รียนทุกคนอีกดว้ย กลุ่ม
ของผู้เรียนท่ีมีความหลากหลายในความสามารถและระดับสัมฤทธ์ิผลจะน ามาซึ่งแนวคิดท่ี
หลากหลายมีการใหแ้ละการรบัในกระบวนการอธิบายตามขอ้อภิปรายท่ีครูมอบหมายให ้

Maria Kampen (2019) ได้เสนอ 5 วิธีในการส่งเสริมความหลากหลายในชั้น
เรียนในประเดน็การจดัการเรียนการสอน ดงันี ้

1. ตรวจสอบส่ือการสอนท่ีใช ้เพ่ือใหมี้ความหลากหลาย ไม่จ  ากดัในเรื่องของ
ภาษา และวฒันธรรม หรือจ ากดัในเรื่องใดเรื่องหนึ่งตามหลกัสตูรท่ีใชส้อนเทา่นัน้    

2. ท าความรูจ้ักกับนักเรียนของตนโดยใชเ้วลาเรียนรูเ้ก่ียวกับนักเรียน เช่น 
นกัเรียนมาจากไหน นกัเรียนอยู่ในสถานการณท์างสงัคมอย่างไร มีเศรษฐกิจแบบไหน นกัเรียนมี
ความสามารถในการบรรลุผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหรือไม่ นกัเรียนมีขอ้จ ากดัอย่างไร อาจเริ่มตน้
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ดว้ยการทกัทาย หรือจดัตารางเวลาเพ่ือพบกับนกัเรียน ส่ือสารกับโรงเรียนถึงเป้าหมายท่ีครูจะท า 
สนับสนุนโรงเรียนให้จดักิจกรรม และการมีส่วนร่วมอย่างหลากหลาย   เม่ือคุณครูรูจ้ักนักเรียน 
และเขา้ใจจุดแข็งและจุดอ่อนของนกัเรียน คณุครูจะมีความพรอ้มท่ีจะส่งเสริมความหลากหลาย
และท างานร่วมกับครูเพ่ือรบัมือกับความทา้ทายและโอกาสท่ีมาพรอ้มกับความหลากหลายใน
หอ้งเรียน   

3. เต็มใจท่ีจะแก้ปัญหาความไม่เท่าเทียมในโรงเรียนเพ่ือสนับสนุนความ
หลากหลายในหอ้งเรียน โดยการสรา้งพืน้ท่ีส  าหรบันกัเรียนและครูเพ่ือพูดคยุเก่ียวกบัประเด็นการ
เลือกปฏิบตัท่ีิสง่ผลกระทบตอ่ นกัเรียนทัง้ในระดบัสว่นบคุคล หอ้งเรียน และโรงเรียน 

4. ติดตอ่กบัผูป้กครองและชมุชน โรงเรียนเป็นส่วนส าคญัของชมุชนและควร
สะทอ้น และแสดงออกถึงความหลากหลาย โดยท าการส่ือสารกับผู้ปกครอง ให้ผูป้กครองไดมี้
โอกาสซกัถามเม่ือเกิดค าถามหรือขอ้สงสยั เชิญผูป้กครองใหมี้ส่วนรว่มในหลกัสตูร หรือใชช้มุชน
เป็นพืน้ท่ีในการเรียนรู ้และท าให้ผู้ปกครองและชุมชนเห็นประโยชน์จากการเรียนรูบ้นความ
หลากหลาย จะชว่ยใหผู้ป้กครองและชมุชนมองเห็นความส าคญัของความหลากหลายมากขึน้   

5. ตอบสนองความตอ้งการการเรียนรูท่ี้หลากหลาย ความหลากหลายไม่ใช่
แคเ่พียง เชือ้ชาต ิสถานะทางสงัคม – เศรษฐกิจ หรือเพศสภาพ ยงัรวมถึงวิธีการท่ีนกัเรียนเรียนรูใ้น
หอ้งเรียน ไม่ว่าจะเป็นผ่านการเรียนรูแ้บบเร่งรดั หรือดว้ยการสนับสนุนส าหรบัความบกพร่อง
ทางการเรียนรู ้การสอนท่ีเหมือนกนัหรือเป็นมาตรฐานเดียวกนัไม่สามารถใชก้บัหอ้งเรียนท่ีมีความ
หลากหลายได ้ดงันัน้ คณุครูตอ้งเขา้ใจและเรียนรูค้วามหลากหลาย เพ่ือก าหนดวิธีการท่ีแตกตา่ง
กนัส าหรบัความตอ้งการการเรียนรูท่ี้แตกตา่งกนั ของนกัเรียน เพ่ือใหห้อ้งเรียนมีการเขา้ถึง และมี
ความเท่าเทียมกนั ครูควรแนะน าเทคโนโลยี หรือมีการปรบัเปล่ียนเทคโนโลยีใหน้กัเรียนท่ีมีความ
พิการทางรา่งกายหรือการเรียนรู ้สนบัสนนุใหน้กัเรียนเขา้ถึงบทเรียนพรอ้มกบัเพ่ือน  ครูใชก้ลยทุธ์
การสอนและเทคนิคต่าง ๆ เช่น การเรียนรูด้ว้ยโครงงาน การสอนท่ีแตกต่าง และการเรียนรูแ้บบ
ผสมผสาน นอกจากนีค้รูควรตดิตามการมีสว่นรว่มในชัน้เรียนและปรบัตามความจ าเป็น 

จากท่ีกล่าวไปแล้วสรุปได้ว่า วิธีการส่งเสริมความหลากหลายในชั้นเรียน 
นอกจากครูจะจดักิจกรรมท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดย้อมรบัความหลากหลายหรือท ากิจกรรมร่วมกัน
แลว้ครูตอ้งเรียนรูค้วามหลากหลายท่ีเกิดขึน้และหาวิธีการในการส่งเสริมความหลากหลายในชัน้
เรียน เช่น การติดต่อกับผู้ปกครอง หรือบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกับนักเรียน การจัดเตรียมส่ือการสอน 
สภาพแวดลอ้ม กลยทุธใ์นการสอน การใหค้  าปรกึษา และชว่ยเหลือนกัเรียน เป็นตน้ 
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1.4 กลยุทธก์ารจัดการเรียนการสอนทีเ่หมาะกับนักเรียนทีม่ีความหลากหลาย 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2562) ไดศ้ึกษาปัจจยัท่ี

ประสบความส าเร็จในการจัดการศึกษาส าหรับผู้เรียนท่ีมีความหลากหลายของประเทศ
สหรฐัอเมริกา โดยกล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนหรือกลยทุธก์ารสอนตอ้งส่งเสริมนกัเรียนท่ีมี
ลกัษณะและความสามารถทางการเรียนรูท่ี้หลากหลาย จึงท าใหก้ารจัดการเรียนการสอนในชัน้
เรียนรวมประสบความส าเร็จได ้กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะกับนักเรียนท่ีมีความ
หลากหลาย เช่น  การเรียนรู้ท่ีเป็นสากล (Universal Design for Learning) เป็นวิธีการสอนท่ี
เหมาะกับนักเรียนท่ีมีลักษณะการเรียนรูท่ี้หลากหลาย(ทั้งนักเรียนท่ีมีความจ าเป็นพิเศษและ
นกัเรียนปกติ) เป็นการปรบัเปล่ียนวิธีการสอน เครื่องมือท่ีใชใ้นการเรียนการสอน หรือวิธีการสอน
เพ่ือตอบสนองต่อความตอ้งการของนักเรียนท่ีมีความหลากหลาย และการเรียนแบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) เป็นวิธีการสอนท่ีแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย โดยคละความสามารถท่ี
หลากหลายของนักเรียนให้อยู่กลุ่มเดียวกัน โดยนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มมีหน้าท่ีแตกต่างกัน
เพ่ือใหเ้ขา้ใจเนือ้หาหรืองานบางอย่างท่ีไดร้บัมอบหมาย ดงัท่ีจะกลา่วในหวัขอ้ถดัไป สอดคลอ้งกบั 
ทิศนา แขมมณี  (2560) กล่าวว่า การเรียนการสอนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning ) 
พัฒนาขึน้โดยอาศัยหลักการเรียนรูแ้บบร่วมมือของจอห์นสันและจอห์นสัน ปีค.ศ. 1974 ซึ่ง
ชีใ้ห้เห็นว่าผู้เรียนควรร่วมมือกันในการเรียนรูม้ากกว่าการแข่งขัน เพราะการแข่งขันท าให้เกิด
สภาพการณข์องการแพ้-ชนะ ตา่งจากการรว่มมือกนัซึ่งก่อใหเ้กิดสภาพการณช์นะ - ชนะ อนัเป็น
สภาพท่ีดีกว่าทั้งทางด้านจิตใจและสติปัญญา โดยมีหลักการเรียนรูแ้บบร่วมมือ 5 ประการ 
ประกอบดว้ย 1) การเรียนรูต้อ้งอาศยัหลกัการพึ่งพากนัโดยถือว่าทกุคนมีความส าเร็จเท่าเทียมกนั
และจะตอ้งพึ่งพากนัเพ่ือความส าเรจ็รว่มกนั 2) การเรียนรูท่ี้ดีตอ้งอาศยัการหนัหนา้เขา้หากนั มีปฎิ
สมัพันธ์กัน เพ่ือแลกเปล่ียนความคิดเห็น ขอ้มูล และการเรียนรูต้่าง ๆ 3) การเรียนรูร้่วมกันตอ้ง
อาศยัทกัษะทางสงัคม โดยเฉพาะทกัษะการท างานรว่มกนั 4) การเรียนรูร้ว่มกนัควรมีการวิเคราะห์
กระบวนการกลุ่มท่ีใช้ในการท างาน 5) การเรียนรูร้่วมกันจะต้องมีผลงาน หรือผลสัมฤทธ์ิทั้ง
รายบุคคลและรายกลุ่มท่ีสามารถตรวจสอบและวดัประเมินได ้หากผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรูแ้บบ
รว่มมือกนันอกจากจะชว่ยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูท้างเนือ้หาสาระตา่ง ๆ ไดก้วา้งมากขึน้และลกึซึง้
ขึน้แลว้ ยังสามารถช่วยพัฒนาผูเ้รียนทางดา้นสงัคมและอารมณ์มากขึน้ดว้ย รวมทัง้มีโอกาสได้
ฝึกฝนทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจ  าเป็นต่อการด ารงชีวิตอีกมาก นอกจากนี ้สุรางค ์โคว้ตระกูล 
(2559) กล่าวว่า การเรียนรูแ้บบร่วมมือจะช่วยใหน้ักเรียนรูจ้ักปัญหาของแต่ละคน และสอนให้
นกัเรียนมีน า้ใจ ช่วยเหลือกันและกัน คือ ช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีปัญหา มีการแบ่งปันความรู ้หรือ
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ช่วยสอน คนเก่งจะช่วยคนท่ีเรียนอ่อนหรือท างานส่งไม่ทัน เพราะทุกคนท างานเพ่ือเป้าหมาย
เดียวกัน จะเห็นได้ว่าการเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนมีความรู้
ความสามารถต่างกัน ไดร้่วมมือกันท างานกลุ่มดว้ยความตัง้ใจและเต็มใจรบัผิดชอบในบทบาท
หนา้ท่ีของกลุ่มของตน ท าใหง้านของกลุ่มด าเนินไปสู่เปา้หมายของงานนัน้ได ้ซึ่ง อาภรณ ์ใจเท่ียง 
(2553) กล่าวว่าตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบต่อไปนี ้1) มีการพึ่งพาอาศยักัน 2) มีปฎิสมัพันธอ์ย่าง
ใกล้ชิดในเชิงสรา้งสรรค ์3) มีการตรวจสอบความรบัผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน 4) มีการฝึก
ทกัษะการชว่ยเหลือกนัท างานและทกัษะการท างานกลุม่ย่อย 5) มีการฝึกกระบวนการกลุม่ 

จากขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่ากลยุทธก์ารจดัการเรียนการสอนท่ีเหมาะกับนกัเรียนท่ีมี
ความหลากหลายในชั้นเรียนนั้น ได้แก่ การใช้การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล (Universal 
Design for Learning : UDL)  และการเรียนแบบร่วมมือ(Cooperative Learning) การจัดการ
เรียนการสอนแบบรว่มมือเป็นวิธีการสอนท่ีน่าสนใจและช่วยส่งเสริมความหลากหลายในชัน้เรียน 
ตอบสนองต่อความแตกตา่งของนกัเรียน และช่วยใหน้กัเรียนท่ีแตกต่างกันเรียนรูร้่วมกันไดด้งัจะ
กลา่วในขอ้หวัถดัไป 

1.5 การจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ 
กุลิสรา  จิตรชญาวณิช (2562) ระบุว่าการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ ตาม

แนวคดิของจอหน์สนัและคณะ ควรค านงึถึงองคป์ระกอบท่ีส าคญั 5 ประการ ดงันี ้
1. การพึ่งพาและเกือ้กูลกัน (Positive Interdependence) กลุ่มการเรียนรูแ้บบ

ร่วมมือตอ้งมีการตระหนักว่าสมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคญั และความส าเร็จของกลุ่มขึน้กับ
สมาชิกทุกคนในกลุ่ม ในขณะเดียวกันสมาชิกแต่ละคนจะประสบความส าเร็จไดก็้ต่อเม่ือกลุ่ม
ประสบความส าเรจ็ ดงันัน้แตล่ะคนตอ้งรบัผิดชอบในบทบาทหนา้ท่ีของตน และในขณะเดียวกนัท่ี
ชว่ยเหลือสมาชิกคนอ่ืน ๆ ดว้ย 

2. การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (Face to Face Promotive Interaction) 
การท่ีสมาชิกในกลุ่มมีการพึ่งพาชว่ยเหลือเกือ้กลูกนั เป็นปัจจยัท่ีจะส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีปฎิสมัพนัธ์
ตอ่กนัและกนัในทางท่ีจะช่วยใหก้ลุ่มบรรลเุปา้หมาย สมาชิกกลุ่มจะห่วงใยไวว้างใจ ส่งเสริม และ
ชว่ยเหลือกนัและกนัในการท างานตา่ง ๆ รว่มกนั สง่ผลใหเ้กิดสมัพนัธภาพท่ีดีตอ่กนั 

3. ความ รับ ผิ ด ชอบ ท่ี ต รวจสอบ ได้ข อ งสม าชิ ก แต่ ล ะคน  (Individual 
Accountability) สมาชิกในกลุ่มการเรียนรูท้กุคนจะตอ้งมีหนา้ท่ีรบัผิดชอบ และพยายามท างานท่ี
ไดร้บัมอบหมายอยา่งเตม็ความสามารถ ไม่มีใครท่ีจะไดร้บัประโยชนโ์ดยไมท่ าหนา้ท่ีของตน ดงันัน้ 
กลุม่จงึจ  าเป็นตอ้งมีระบบการตรวจสอบผลงานทัง้ท่ีเป็นรายบคุคลและเป็นกลุม่  
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4. การใชท้ักษะการปฎิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
(Interpersonal and Small Group Skills) การเรียนรูแ้บบร่วมมือจะประสบความส าเร็จได้ ต้อง
อาศยัทกัษะท่ีส าคญั ๆ หลายประการ เช่น ทกัษะทางสงัคม ทกัษะการปฏิสมัพนัธก์บัผูอ่ื้น ทกัษะ
การท างานกลุ่ม ทกัษะการส่ือสาร และทกัษะการแกปั้ญหาขดัแยง้ รวมทัง้การเคารพ ยอมรบั และ
ไวว้างใจกนัและกนั ซึ่งครูควรสอนและฝึกใหแ้ก่ผูเ้รียนเพ่ือใหช้ว่ยด าเนินงานไปได ้

5. การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) กลุ่มการเรียนรูแ้บบ
ร่วมมือจะตอ้งมีการวิเคราะหก์ระบวนการท างานของกลุ่ม เพ่ือช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรูแ้ละ
ปรบัปรุงการท างานใหดี้ขึน้ การวิเคราะหก์ระบวนการกลุ่มครอบคลมุการวิเคราะหเ์ก่ียวกบัวิธีการ
ท างานของกลุม่ พฤตกิรรมของสมาชิกกลุม่ และผลงานของกลุม่  

ในขัน้ตอนการจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ อาภรณ ์ใจเท่ียง (2553) ได้
ระบไุว ้ดงันี ้ 

1. ขัน้เตรียมการ  
1.1 ผูส้อนชีแ้จงจดุประสงคข์องบทเรียน 
1.2 ผู้สอนจัดกลุ่มผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละประมาณไม่เกิน  6 คน มี

สมาชิกท่ีมีความสามารถแตกตา่งกนั ผูส้อนแนะน าวิธีการท างานกลุ่มและบทบาทของสมาชิกใน
กลุม่ 

2. ขัน้สอน 
2.1 ผูส้อนน าเขา้สู่บทเรียน บอกปัญหาหรืองานท่ีตอ้งการใหก้ลุ่มแกไ้ข หรือ

คดิวิเคราะห ์หาค าตอบ 
2.2 ผูส้อนแนะน าแหล่งขอ้มูล คน้ควา้ หรือใหข้อ้มูลพืน้ฐานส าหรบัการคิด

วิเคราะห ์
2.3 ผูส้อนมอบหมายงานท่ีกลุม่ตอ้งท าใหช้ดัเจน 

3. ขัน้ท ากิจกรรมกลุม่ 
3.1 ผูเ้รียนรว่มมือกันท างานตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีไดร้บั ทกุคนรว่มรบัผิดชอบ 

รว่มคิดรว่มแสดงความคิดเห็น การจดักิจกรรมในขัน้นี ้ครูควรใชเ้ทคนิคการเรียนรูแ้บบรว่มแรงรว่ม
ใจท่ีนา่สนใจและเหมาะสมกบัผูเ้รียน เชน่ การเลา่เรื่องรอบวง มมุสนทนา คูต่รวจสอบ คูค่ดิ ฯลฯ  

3.2 ผู้สอนสังเกตการท างานของกลุ่ม คอยเป็นผู้อ  านวยความสะดวก ให้
ความกระจา่งกรณีท่ีผูเ้รียนสงสยัตอ้งการความชว่ยเหลือ 
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4. ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ ขัน้นีผู้เ้รียนจะรายงานผลการท างานกลุ่ม 
ผูส้อนและเพ่ือนกลุ่มอ่ืนอาจซกัถามเพ่ือใหเ้กิดความกระจ่างชดัเจน เพ่ือเป็นการตรวจสอบผลงาน
ของกลุม่และรายบคุคล 

5. ขัน้สรุปบทเรียนและประเมินผลการท างานกลุ่ม ขัน้นีผู้ส้อนและผูเ้รียนช่วยกนั
สรุปบทเรียน ผูส้อนควรช่วยเสริมเพิ่มเติมความรู ้ช่วยคิดใหค้รบตามเปา้หมายการเรียนท่ีก าหนด
ไวแ้ละชว่ยกนัประเมินผลการท างานกลุม่ทัง้สว่นท่ีเดน่และควรปรบัปรุงแกไ้ข 

นอกจากนี ้สุรางค ์โคว้ตระกูล (2559) ไดน้  าเสนอเทคนิคการสอนต่าง ๆ ท่ีสามารถ
น าไปใชใ้นชัน้เรียนท่ีจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือ ไดแ้ก่  

1. เทคนิคการเรียนการสอนแบบจิกซอว ์(Jigsaw) การน ารูปแบบจิกซอวไ์ปใช้
จะตอ้งท าตามขัน้ตอนตอ่ไปนี ้ 

ขัน้ท่ี 1 ครูแบ่งบทเรียนท่ีตอ้งการใหน้ักเรียนรูเ้ป็นส่วน ๆ ผลของงานแต่ละ
สว่นจะตอ้งท าเพ่ือเปา้หมายรวมของบทเรียน 

ขัน้ท่ี 2 แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบดว้ยนักเรียนท่ีคละ
ความสวามารถทางวิชาการ กลุม่ละ 3 – 6 คน สมาชิกแตล่ะคนจะไดร้บัมอบหมายใหศ้กึษาขอ้มลู
ของส่วนบทเรียนท่ีตนไดร้บัมอบหมาย และมีอิสระในการหาค าตอบไดด้ว้ยตนเอง และเป็น “ผูรู้”้ 
ค  าตอบนัน้คนเดียวจงึเรียกว่าเป็นผูเ้ช่ียวชาญ สมาชิกของกลุ่มแตล่ะกลุม่ท่ีไดร้บัผิดชอบศกึษาของ
บทเรียนนีเ้หมือนกนัจะมารวมกนั เป็นกลุม่ผูเ้ช่ียวชาญของกลุ่มรวม เพ่ือเปรียบเทียบขอ้มลูท่ีแตล่ะ
คนหามาได ้และรว่มกันตดัสินใจเลือกค าตอบท่ีดีท่ีสุด แลว้ผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนก็กลบัไปท่ีกลุ่ม
ของตนเอง และมีความรบัผิดชอบสอนสมาชิกอ่ืนของกลุม่ใหรู้ส้่วนท่ีตนรบัผิดชอบดว้ย เม่ือสมาชิก
ทุกคนไดท้  าหนา้ท่ีของตนแลว้ กลุ่มจะไดเ้รียนรูบ้ทเรียนท่ีครูมอบหมายให ้นกัเรียนศึกษาเนือ้หา
ทั้งหมด ครูเป็นผู้ประเมินผลการเรียนรูข้องนักเรียน โดยใช้แบบทดสอบและให้คะแนนเป็น
รายบคุคล และคดิคะแนนกลุม่ โดยใชค้า่เฉล่ียของคะแนนสมาชิกในกลุม่ 

2. กระบวนการเรียนการสอนแบบ  STAD (Student Team Achievement 
Division) 

1) แบง่นกัเรียนออกเป็นกลุม่  
2) ครูเลือกบทเรียนวิชาท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนเรียนรู ้
3) แบง่นกัเรียนตามความสามารถเป็นกลุม่ละ 4 คน 
4) ครูอธิบายบทเรียนใหม่ท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเรียนรู ้โดยการจดบันทึกหรือ

พิมพเ์นือ้หาแจกนกัเรียนทกุคน แตล่ะกลุม่พบกนัและชว่ยกนัเรียนรูจ้นสมาชิกทกุคนมีความพรอ้ม  



  21 

5) ครูเป็นผู้ประเมินผล โดยการทดสอบทุกสัปดาห์ และให้คะแนนเป็น
รายบคุคล 

6) ครูบนัทึกคะแนนของสมาชิกกลุ่มท่ีท าไดดี้ขึน้กว่าท่ีเคยไดทุ้กครัง้ และน า
คะแนนของสมาชิกมารวมกนัเป็นคะแนนของกลุม่  

3. กระบวนการเรียนการสอนแบบ TAI (Team Assisted Individualization)  
1) ครูเตรียมบทเรียนท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนเรียนรู ้
2) ท าการทดสอบในวิชาท่ีจะให้นักเรียนเรียนรู ้เพ่ือแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม 

ตามความสามารถ เก่ง ปานกลาง และออ่น 
3) แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4 – 5 คน ตามความสามารถ เก่ง ปาน

กลาง และออ่น  
4) ครูอธิบายงานหรือบทเรียนท่ีจะให้ศึกษาค้นคว้าให้นักเรียนทั้งชั้นฟัง 

รวมทัง้วิธีท่ีจะศกึษาคน้ควา้ 
5) ครูใหง้านนกัเรียนท่ีเป็นสมาชิกกลุม่ตามระดบัความสามารถทกุคน 
6) นักเรียนเขา้กลุ่มของตนตามท่ีครูแบ่งไว ้และทุกคนตอ้งท างาน มีผลงาน

เสนอกลุ่ม สมาชิกของกลุ่มจะช่วยดูว่าค าตอบถูกหรือผิด ถ้ามีสมาชิกท าไม่ไดเ้พราะมีปัญหา 
สมาชิกท่ีรูค้  าตอบหรือท าไดจ้ะใหก้ารช่วยเหลือโดยพยายามใหค้  าอธิบาย จนกระทั่งมีความเขา้ใจ
และท าได ้ 

7) การประเมินผลจะท าโดยครู โดยท าการทดสอบตามเกณฑท่ี์ตัง้ไว ้ 
4. กระบวนการเรียนการสอนแบบกลุม่ 4 คน (Group of Four model)  

เป็นแบบท่ีใชไ้ดง้่ายกับทุกวิชาและทุกระดบัชัน้เรียน โดยครูเนน้นกัเรียนเป็น
กลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน โดยวิธีสุ่ม แต่ละกลุ่มช่วยกนัท างานหวัขอ้บทเรียนท่ีครูมอบหมายรว่มกัน 
ไม่แบง่ความรบัผิดชอบในการท างานใหค้นใดคนหนึ่งเป็นพิเศษ และไม่มีการคิดวตัถปุระสงคข์อง
การท างานกลุม่ บทบาทของครูในการเรียนรูแ้บบรว่มมือกลุม่ 4 คน มีดงันี ้

1) ครูแบง่นกัเรียนออกเป็นกลุม่ยอ่ย กลุม่ละ 4 คน โดยการสุม่  
2) เลือกงานของบทเรียนท่ีตอ้งการใหน้กัเรียนเรียนรู ้
3) แจกงานใหท้กุกลุม่เหมือนกนั 
4) อธิบายวิธีการท างานของกลุม่ใหน้กัเรียนทราบ คือ  

4.1 นกัเรียนทกุคนตอ้งมีสว่นรว่ม 
4.2 นกัเรียนเป็นสมาชิกของกลุม่ ทกุคนมีสิทธ์ิออกความเห็น  
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4.3 เม่ือมีความเห็นไม่ตรงกับกลุ่มจะตอ้งปรึกษากัน อธิบายความ
แตกตา่ง และชว่ยกนัตดัสินหาค าตอบท่ีดีท่ีสดุ 

4.4 ในกรณีท่ีตกลงกันไม่ได ้ขอความช่วยเหลือจากครูซึ่งพรอ้มท่ีจะ
ใหก้ารชว่ยเหลือ  

4.5 เม่ือทุกกลุ่มท างานเสร็จก็จะมีการอภิปรายร่วมกันทัง้หอ้งเรียน 
และมีครูเป็นประธาน 

5) ครูอ ธิบายงาน ท่ี ให้นัก เรียนท าและปัญหาท่ีอาจเกิดขึ ้น  และ
ก าหนดเวลาท่ีควรจะท างานใหเ้สรจ็ 

กลา่วโดยสรุปแลว้ การจดัการเรียนการสอนแบบรว่มมือ เป็นการจดัการเรียนการ
สอนในลกัษณะกลุม่ยอ่ยท่ีมีจ  านวนคนในกลุม่ไมเ่กิน 6 คน ชว่ยเหลือกนัและกนัในการท างานกลุ่ม 
มีหน้าท่ีของตน และหน้าท่ีของกลุ่ม ดังนั้น ความส าเร็จของตนคือความส าเร็จของกลุ่ม และ
ความส าเร็จของกลุ่มคือความส าเร็จของตนเช่นกัน นอกจากนี ้ยังช่วยส่งเสริมทกัษะต่าง ๆ ของ
นกัเรียน เช่น ทกัษะสงัคม การมีปฎิสัมพนัธ ์การคิดแกปั้ญหา การมีความรบัผิดชอบ เป็นตน้ ครู
อาจจะใชเ้ทคนิคการสอน ไดแ้ก่ 1)เทคนิคการเรียนการสอนแบบจิกซอว ์(Jigsaw) 2) กระบวนการ
เรียนการสอนแบบ STAD (Student Team Achievement Division) 3)กระบวนการเรียนการสอน
แบบ TAI (Team Assisted Individualization) และ4) กระบวนการเรียนการสอนแบบกลุ่ม 4 คน 
(Group of Four model) ในการจดัการเรียนการสอนของครู 

1.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความหลากหลายในช้ันเรียน 
ศุภพิชญ์ วิเชียรฉันท ์(2557) ท าวิจัยเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่ม

สาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์เรื่อง สารเคมีในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมี
ความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กน้อย จากการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือวิธีกลุ่มแข่งขัน
(TGT) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตรเ์ร่ือง
สารเคมีในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบั
เล็กน้อย จากการจัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือวิธีกลุ่มแข่งขัน(TGT) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ยท่ีมีระดบัสติปัญญาระหว่าง 50-70 และไม่มีความ
พิการซ า้ซอ้น ก าลงัศกึษาในชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556 จากโรงเรียนวดั
อ่างแกว้(จีบ ปานข า) เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร เลือกโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง จจ านวน 6 
คน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือวิธีกลุ่มแข่งขนั (TGT) เรื่อง 
สารเคมีในชีวิตประจ าวนั แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สารเคมีในชีวิตประจ าวนั ท่ี
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มีค่าความเช่ือมั่นเท่ากบั 0.85 และส่ือการสอน ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบ 
One Group Pretest-Posttest Design เป็นระยะเวลา 4 สัปดาห ์สปัดาหล์ะ 2 วนั วนัละ 50 นาที 
รวมทั้งสิน้ 8 ครัง้ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่ามัธยฐาน(Median) ค่าพิสัยควอไทล ์
(Interquartile Range: IQR) และสถิติทดสอบ The Sign Test for Median: One Sample และ 
The Wilcoxon Matched – Pairs Signed – Ranks Test ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์เรื่อง สารเคมีในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนชั้นมธัยมศกึษา
ปีท่ี 1 ท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ยหลังการจดัการเรียนรูแ้บบร่วมมือวิธีกลุ่ม
แข่งขนั (TGT) อยู่ในระดบัดีมาก (ค่ามธัยฐาน เท่ากบั 16.5 คะแนนจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน; t 
= 6, p-value = 1.000) 2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรูวิ้ทยาศาสตร ์เรื่อง สารเคมี
ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญาระดบัเล็กนอ้ย
หลงัการจดัการเรียนรูแ้บบรว่มมือวิธีกลุม่แขง่ขนั (TGT) สงูขึน้ (T=0, P<.05)  

สดุา แยม้สรวล และเอกนฤน บางท่าไม(้2558) ท าวิจยัเรื่อง ผลการเรียนดว้ยชุดการ
เรียนแบบเรียนร่วม มือ   เรื่ องมาตราตัวสะกดส าหรับนัก เรียนชั้นประถมศึกษาปี ท่ี  2  
ท่ีมีความสามารถดา้นการอ่านตา่งกนั มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือ 1) พฒันาชุดการเรียนแบบเรียนรว่มมือ 
เรื่อง มาตราตวัสะกด ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุม่เก่ง ปานกลาง ออ่น ท่ีเรียนดว้ย
ชุดการเรียนแบบเรียนร่วมมือ เรื่อง มาตราตัวสะกด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2   
3) ศึกษาความสามารถดา้นการอ่านของนักเรียนทัง้สามกลุ่ม ท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนแบบเรียน
รว่มมือ เรื่อง มาตราตวัสะกด ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2    4) ศกึษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีตอ่ชดุการเรียนแบบเรียนรว่มมือ เรื่อง มาตราตวัสะกด ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 2 กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มโรงเรียนบางเลน จ านวน  8โรงเรียน 
ผลการวิจยัพบว่า 1) การพฒันาชดุการเรียนแบบรว่มมือ เรื่อง มาตราตวัสะกด ส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไดค้่าประสิทธิภาพ 80.20/81.25 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑท่ี์ตัง้ไว ้2) ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ แตกตา่ง
กนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  3) คะแนนเฉล่ียความสามารถดา้นการอ่านของนกัเรียน
ทัง้สามกลุ่ม แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 4) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมี
ตอ่ชดุการเรียนแบบรว่มมือโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (X= 2.54, S.D = 0.34) 

ศรชยั มุ่งไธสง, ยุพิน จนัทรเ์รือง, สุทศัน ์คลา้ยสุวรรณ์, ปฏิพันธ ์อุทยานุกูล, เบญจ
วรรณ สุขวฒัน,์ วรรณวิรตัน ์ตงุคะเวทย ์และสุกญัญา ขลิบเงิน (2560) ไดท้  าวิจยัเรื่อง สภาพและ
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ปัญหาการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยของนักเรียนบนพืน้ท่ีสูงกลุ่มโรงเรียน สังกัดส านักงาน
เขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาเชียงราย เขต 3 จงัหวดัเชียงราย มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือส ารวจสภาพ
และปัญหาการจดัการเรียนการสอนภาษาไทยโรงเรียนบนพืน้ท่ีสงูกลุม่โรงเรียนสงักดัส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 จังหวัดเชียงราย และเพ่ือเสนอแนะแนวทางการ
พฒันาทกัษะการอ่านการเขียนภาษาไทยของนกัเรียนบนพืน้ท่ีสงูกลุม่โรงเรียนสงักดัส านกังานเขต
พืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 จังหวัดเชียงราย กลุ่มตัวอย่าง 33 โรงเรียน โดย
วิธีการสมัภาษณผ์ูบ้รหิารและครูผูส้อนภาษาไทยระดบัช่วงชัน้ท่ี 1 (ป.1-ป.3) พบว่า ดา้นครูผูส้อน
โรงเรียนในพืน้ท่ีขาดแคลนครูผูส้อนท่ีจบวิชาเอกภาษาไทยโดยมีเพียงรอ้ยละ 24.24 เท่านัน้ท่ีจบ
ตรงวิชาเอก โรงเรียนรอ้ยละ 96.96 ยงัคงใชก้ารสอนตามแนวทางการจดัการเรียนการสอนรูปแบบ
ของกระทรวงศกึษาธิการ และนอกจากนีย้งัประยกุตใ์ชก้ารสอนในรูปแบบอ่ืน ๆ เพิ่มเติม เช่น แนว
ทางการจดัการเรียนการสอนรูปแบบบนัไดทกัษะ 4 ขัน้ การสอนในรูปแบบ TPR BBL เป็นตน้ ดา้น
นกัเรียนพบว่า นักเรียนบนพืน้ท่ีสูงส่วนใหญ่เป็นนกัเรียนชาติพันธุ ์ชาติพันธุท่ี์มีจ  านวนมากท่ีสุด 
ไดแ้ก่ ชาตพินัธุอ์าขา่ รองลงมาคือชาตพินัธุม์ง้ จีนยนูาน ไทยใหญ่ ลาหู่ เยา้ ตามล าดบั ดา้นทกัษะ
ภาษาไทยนักเรียนบนพืน้ท่ีสูงส่วนใหญ่มีปัญหาดา้นการเขียนมากท่ีสุดคิดเป็นรอ้ยละ 29.24 
ปัญหาดา้นการอา่นไมอ่อกรองลงมาคิดเป็นรอ้ยละ 28.00 ส  าหรบัขอ้เสนอแนะแนวทางการพฒันา
ทักษะการอ่านการเขียนภาษาไทยของนักเรียนบนพื้นท่ีสูง มีดังนี ้ ควรมีการจัดฝึกอบรมเชิง
ปฏิบตัิการใหแ้ก่คณะครูในสงักัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 3 และ
ควรมีการพฒันาชดุฝึกเสริมทกัษะภาษาไทยเพ่ือแกปั้ญหาการอ่านไม่ออกเขียนไม่ไดข้องนกัเรียน
บนพืน้ท่ีสงูในจงัหวดัเชียงราย 

ปาริชาต สุวรรณมา และเกียรติสุดา ศรีสขุ(2562) ไดท้  าวิจยัเรื่อง การพฒันาตวับง่ชี ้
สมรรถนะการจดัการเรียนการสอนของครูในหอ้งเรียนหลากหลายชาติพันธุ ์ มีวตัถุประสงคเ์พ่ือ
วิเคราะห์องค์ประกอบและตัวบ่งชี ้สมรรถนะการจัดการเรียนการสอนของครูในห้องเรียน
หลากหลายชาติพนัธุเ์พ่ือใหน้กัเรียนมีคณุลกัษณะการยอมรบัความหลากหลายทางวฒันธรรมการ
เคารพสิทธิของผู้อ่ืนและการอยู่ร่วมกันในสังคมท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมโดย
ท าการศึกษาพฤติกรรมบ่งชีส้มรรถนะการจัดการเรียนการสอนจาก  3  กลุ่มคือกลุ่มท่ี  1  ต ารา
เอกสารงานวิจัยบทความท่ีเก่ียวขอ้งกับการจัดการเรียนการสอนทัง้ในประเทศและต่างประเทศ
จ านวน 20 เล่มด้วยการเลือกแบบเจาะจง กลุ่มท่ี  2  อาจารย์ท่ีมีความสนใจเก่ียวกับการจัด
การศึกษากลุ่มชาติพันธุ์หรือการจัดการศึกษาเชิงพหุวฒันธรรมจากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่และ
มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่จ  านวน 9 คนดว้ยการเลือกแบบเจาะจงและกลุ่มท่ี  3  นักเรียนท่ี
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เรียนในหอ้งเรียนหลากหลายชาติพนัธุใ์นโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศึกษา
จ านวน 9 โรงเรียนในจงัหวดัเชียงใหม่ เชียงรายและตาก จ านวน 900 คนจากการสุ่มแบบแบ่งชัน้ 
เครื่องมือ ท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบวิเคราะห์พฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนของครู 
แบบสอบถามความเหมาะสมของพฤติกรรมบ่งชีส้มรรถนะการจัดการเรียนการสอนของครูใน
หอ้งเรียนหลากหลายชาติพันธุ์และแบบสอบถามพฤติกรรมการจัดการเรียนการสอนของครูใน
หอ้งเรียนหลากหลายชาติพนัธุ ์สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลูไดแ้ก่ การวิเคราะหเ์นือ้หา คา่เฉล่ีย 
คา่ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบเชิงส ารวจ  (EFA)  ผลการวิจยัพบว่าได้
องคป์ระกอบสมรรถนะการจดัการเรียนการสอนของครูในหอ้งเรียนหลากหลายชาติพนัธุ ์จ  านวน  
4  องค์ประกอบ คือ ด้านการเคารพสิทธินักเรียนชาติพันธุ์ ด้านเทคนิคการสอนห้องเรียน
หลากหลายชาติพันธุ ์ดา้นการส่งเสริมการสรา้งตวัตนใหก้ับนักเรียนชาติพันธุ์และดา้นการรูจ้ัก
นกัเรียนชาติพนัธุโ์ดยมีตวับง่ชีพ้ฤตกิรรมการจดัการเรียนการสอนทัง้หมด 35 ขอ้ท่ีสามารถอธิบาย
ลกัษณะขององคป์ระกอบในแตล่ะดา้น 

Okhee Lee,Rachael A. Deaktor,Juliet E. Hart,Peggy Cuevas,Craig Enders 
(2005) ศึกษาผลกระทบของการให้การช่วยเหลือการเรียนการสอนต่อความส าเร็จทาง
วิทยาศาสตรแ์ละการรูห้นงัสือของนกัเรียนระดบัประถมศกึษาท่ีมีความหลากหลายทางวฒันธรรม
และภาษา โดยใหก้ารชว่ยเหลือการสอนแบบกลุ่มใหญ่ กลุม่ย่อย และแบบเด่ียว มีจดุประสงคเ์พ่ือ 
1) ศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรโ์ดยรวมและการรูห้นงัสือ 2) เปรียบเทียบความห่าง
ของผลสัมฤทธ์ิระหว่างกลุ่มย่อยทางประชากร และ 3) การเปรียบเทียบกับกลุ่มตัวอย่างของ
นักเรียนในระดับชาติ (NAEP) และนานาชาติ (TIMSS) กลุ่มเป้าหมาย คือ กับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 3 และ 4 จ านวน 1,523 คนท่ีโรงเรียนประถม 6 แห่งในเขตการศกึษาผลการวิจยั
พบว่า 1) คะแนนเฉล่ียระหว่างการทดสอบก่อนและหลังการทดสอบบ่งชี ้ว่าการวัดทาง
วิทยาศาสตรแ์ละการรูห้นงัสือเพิ่มขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิตใินทัง้สองระดบัชัน้ 2)ประถมศกึษา
ปีท่ี 4 เขา้ใกลค้่าเฉล่ียประชากรมากกว่าชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 3) ผลการเปรียบเทียบระดบัชาติ
และนานาชาตมีิแนวโนม้ท่ีดีขึน้  

Nicole C. Miller,Bethany R. Mckissick, Jessica T. Lvy and Kelly Moser 
(2017) ไดศ้ึกษาการสนับสนุนนักเรียนโดยการรวมกลุ่มแบบร่วมมือในห้องเรียนมัธยมตน้ ผล
การศกึษาพบว่าหอ้งเรียนระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ท่ีมีการรวมกนัของนกัเรียนส่งผลใหเ้กิดความ
หลากหลายของนกัเรียน ในแง่ของพฒันาการทางสงัคม ความรู ้ความเขา้ใจ รา่งกายและอารมณ ์
การเรียนการสอนวิธีหนึ่งท่ีจะตอบสนองความตอ้งการของนักเรียนทุกคนคือการรวมกลุ่มแบบ
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ร่วมมือ นอกจากนี้กลยุทธ์กลุ่ม 4 คน ยังยังเป็นวิธีการเรียนการสอนเฉพาะเพ่ือสนับสนุน
ประสบการณก์ารเรียนรูก้ลุม่ท่ีมีประสิทธิภาพในหอ้งเรียนแบบรวม 

สรุป จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง พบว่า การจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนท่ี
มีความหลากหลายของนักเรียน มีจุดเนน้ท่ีความหลากหลายทางวฒันธรรม และความแตกต่าง
ของนักเรียนในชัน้เรียน โดยใหก้ารช่วยเหลือในลักษณะการจดัการเรียนการสอนแบบกลุ่ม หรือ
การเรียนแบบรว่มมือ ถือเป็นแนวทางท่ีสามารถน ามาใชก้บัชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายเน่ืองจาก
จงัหวัดเชียงรายเป็นจังหวัดการจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายก็ เป็นการ
จดัการเรียนการสอนท่ีตอบสนองตอ่ผูเ้รียนทกุคน โดยใหค้วามส าคญักบันกัเรียนใหน้กัเรียนมีส่วน
ร่วม และจัดเตรียมเพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาเต็มศักยภาพของตนอย่างแท้จริง จึงควรน าเอา
หลกัการหรือค าแนะน าตา่ง ๆ มาปรบัใชใ้นการจดัการเรียนการสอนของครู 

2. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรวม (Inclusive Education) 
2.1  ความหมายของการจัดการเรียนรวม 

มีนักการศึกษาและผูเ้ช่ียวชาญหลายท่านนิยามความหมายของ การจดัการศึกษา
แบบเรียนรวม ( Inclusive Education) ไวด้งันี ้

ส านกังานราชบณัฑิตยสภา (2558) ตามพจนานกุรมศพัทศ์กึษาศาสตรร์ว่มสมยั 
ฉบบัราชบณัฑิตยสภา ไดน้ิยาม การศึกษาแบบเรียนรวม เป็นการจดัการศึกษาเพ่ือใหผู้เ้รียนท่ีมี
ความตอ้งการพิเศษไดบ้รรลุศกัยภาพสูงสุดแห่งตนในโรงเรียนเดียวกันกับเด็กปกติ ในชุมชนใกล้
บา้น เป็นการน าความช่วยเหลือ สนบัสนุน เขา้มาในโรงเรียนหรือในหอ้งเรียน เพ่ือประโยชนข์อง
ผูเ้รียนทุกคน เป็นการศึกษาส าหรบัผูเ้รียนทุกระดบัความสามารถ ทุกเชือ้ชาติ ภาษา และสถาน
ทางเศรษฐกิจและสงัคม โดยรบัผูเ้รียนเขา้มาเรียนรวมกนั ตัง้แต่เริ่มเขา้รบัการศกึษา และจดัใหมี้
บรกิารเสรมิตามความตอ้งการของแตล่ะบคุคล 

ภูฟ้า เสวกพันธ์ (2562) ได้นิยาม การศึกษาแบบเรียนรวม ว่าเป็นการจัด
การศึกษาใหก้ับกลุ่มบคุลท่ีมีความบกพรอ่งทัง้ทางรา่งกาย จิตใจ และสงัคม กลุ่มบคุคลชายขอบ 
กลุ่มบุคคลท่ีมีความหลากหลายทางเพศ กลุ่มบุคคลท่ีมีความแตกต่างทางชาติพนัธุ ์ไดเ้ขา้ศกึษา
ในระบบการศกึษาทั่วไปทกุระดบัและหลากหลายรูปแบบ เพ่ือการคน้พบศกัยภาพส่วนบุคคลการ
ยอมรบัในความแตกตา่ง และการอยูร่ว่มกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งสงบสขุ 

Peter Westwood (2018) ไดก้ล่าวว่า การศกึษาแบบเรียนรวม หมายถึง ปรชัญา
ของการยอมรบัคณุค่าและความหลากหลายของมนุษย ์และสนบัสนุนการมีส่วนร่วมอย่างเต็มท่ี
ของนกัเรียนทกุคนในฐานะสงัคมการศกึษา การจดัการศกึษาแบบเรียนรวม (Inclusive Education 
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: IE) เป็นการจดัการศกึษาท่ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนทุกคนไดเ้ขา้ถึงการศึกษาท่ีมีคณุภาพมาตรฐานตาม
ศักยภาพแห่งตนมีสิทธิความเสมอภาคอย่างทั่ วถึงและเท่าเทียม หรือกล่าวอีกนัยหนึ่ งว่าเป็น 
“การศึกษาเพ่ือทุกคน” (Education For All : EFA) ท่ีเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูร้่วมกันโดยไม่
แบ่งแยกและไม่เลือกปฎิบตัิต่อทั้งผูเ้รียนท่ีมีความสามารถพิเศษ ผูเ้รียนพิการ ผูเ้รียนท่ีมีความ
ตอ้งการพิเศษ และผูเ้รียนปกติ เพ่ือน าไปสู่การพฒันาอย่างเต็มศักยภาพตามความสามารถแห่ง
ตน 

จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้่า การจัดการเรียนรวม ( Inclusive Education) 
เป็นการจดัการศกึษาส าหรบัทกุคน ซึ่งบคุคลไดเ้ขา้ศกึษารวมกนัในระบบการศกึษาทั่วไปทกุระดบั
และหลากหลายรูปแบบ โดยไม่แบ่งแยกและไม่เลือกปฏิบตัิติ ยอมรบัในความหลากหลาย และ
ความแตกตา่งระหวา่งบคุคล  

 
 

2.2  แนวคิดส าคัญของการจัดการเรียนรวม 
จากการศึกษาเอกสารพบว่า การจัดการเรียนรวม (Inclusive Education) มี

จุดเริ่มต้นมาจากการประชุมของ ยูเนสโก (UNESCO) ดังเช่นท่ี UNESCO (2014) ระบุว่า ต้น
ก าเนิดของ  “ การศึกษาเพ่ือทุกคน” และในปฏิญญาสากลว่าดว้ยสิทธิมนุษยชน ปี 1950 มาตรา 
26 ระบุว่า ทุกคนมีสิทธิในการศกึษา การศึกษาจะตอ้งเป็นอิสระอย่างนอ้ยในระดบัประถมศึกษา
และขัน้พืน้ฐาน ระดบัชัน้ประถมศกึษาทั่วไปและการศกึษาระดบัอดุมศึกษาจะตอ้งสามารถเขา้ถึง
ไดโ้ดยเท่าเทียมกนับนพืน้ฐานของคณุธรรม เน่ืองจากการด าเนินการดา้นสิทธินีป้ระสบความส าเร็จ
นัน้แตกตา่งกนัไปในแตล่ะประเทศ 40 ปีหลงัจากการประกาศปฏิญญาสากลวา่ดว้ยสิทธิมนษุยชน
ยเูนสโกจึงไดเ้ปิดตวักระบวนการการศึกษาส าหรบัทุกคนไปทั่วโลก การประชุมระดบัโลกครัง้แรก
ของการด าเนินการเกิดขึน้ท่ี จอมเทียน (ประเทศไทย) ในปี 1990 สิบปีต่อมาในปี 2000 เม่ือทีม
การศกึษาในดาการเ์ซเนกลั ไดก้ล่าวว่า การด าเนินการตามขอ้ตกลงการประชมุครัง้แรกไม่ประสบ
ความส าเร็จเป็นอย่างมาก จึงมีการปรับปรุงกรอบการท างานของ “การศึกษาเพ่ือทุกคน”
(Education for All)  และผู้เข้าร่วมประชุมได้ก าหนดเป้าหมายการศึกษา 6 ประการท่ีจะท าให้
ส  าเร็จภายในปี 2558 เป้าหมายเหล่านีป้ระกอบดว้ย 1) ขยายการดแูลและการศึกษาปฐมวยั 2) 
จัดให้มีการศึกษาขั้นพืน้ฐานฟรีและบังคับส าหรบัทุกคน 3) ส่งเสริมการเรียนรูแ้ละทักษะชีวิต
ส าหรบัคนหนุ่มสาวและผูใ้หญ่ 4) เพิ่มความรูใ้หว้ัยผูใ้หญ่ 5) บรรลุความเท่าเทียมทางเพศในปี 
2548 และความเทา่เทียมกนัทางเพศภายในปี 2558 และ6) ปรบัปรุงคณุภาพการศกึษา  
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ในประเทศไทย ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2562)  
ได้ระบุว่า ปี พ.ศ.  2537  ได้มีการจัดการประชุมระดับโลกเรื่องการเข้าถึงและคุณภาพของ
การศึกษาส าหรบัผู้ท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ (Special Needs  Education:  Access and 
Quality ) ท่ีเมืองซาลามังคา ประเทศสเปน ตามแถลงการณ์ว่าดว้ยหลักการ นโยบายและการ
ปฏิบตัิเก่ียวกับการศึกษาส าหรบัผูท่ี้มีความจ าเป็นพิเศษ  มีสาระส าคญัท่ีกล่าวถึงการศึกษาเพ่ือ
ปวงชนว่า  1)  เด็กทุกคนมีสิทธ์ิได้รับการศึกษาตามสิทธิขั้นพื ้นฐาน  2)  เด็กทุกคนมีคุณ
ลกัษณะเฉพาะบคุคล ความสนใจ ความสามารถ และความตอ้งการการเรียนรู ้ 3)  เด็กไดร้บัการ
จดัการศกึษาท่ีสอดคลอ้งกบัคณุลกัษณะท่ีหลากหลายและแตกตา่งเป็นรายบคุคล (Individual)  4 
)  เด็กท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษเขา้ถึงการศึกษาแบบเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัไดใ้นสถานศกึษา
ปกติทั่ วไป และ  5)  เด็กท่ีมีความต้องการจ าเป็นพิเศษไดเ้รียนรวมในสถานศึกษาปกติทั่ วไป
รว่มกับเด็กทั่วไป เพ่ือสรา้งสังคมแห่งการด ารงชีวิตร่วมกันท่ีรฐับาลของประเทศสมาชิกองคก์าร
สหประชาชาติน าไปสู่การปฏิบัติอย่างจริงจัง และในคราวประชุมการศึกษาโลก (  World 
Application forum )  ของ UNESCO ท่ีจดัขึน้ ท่ีจอมเทียน จงัหวัดชลบุรี เม่ือปี พ.ศ.  2553  ไดมี้
การประกาศปฏิญญาโลกว่าดว้ยการศึกษาเพ่ือปวงชน ( The World Declaration  of Education 
for all )  โดยมีเป้าหมายของการศึกษาเพ่ือปวงชน คือ การท่ีทุกคนทัง้เด็ก เยาวชน และผูใ้หญ่ได้
ประโยชนจ์าก การไดร้บัการศกึษาตามสิทธิขัน้พืน้ฐาน จากนัน้  

ประเทศไทย เป็นส่วนหนึ่งในประเทศสมาชิกองคก์ารสหประชาชาติ ท่ีไดด้  าเนินการ
จดัการศกึษาเพ่ือปวงชนตามแถลงการณนี์ม้าอย่างตอ่เน่ือง ปรากฏขอ้มลูดงัรายงานการวิจยัของ
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา เริ่มตน้จากพระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.  2542  
และท่ีแกไ้ข เพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545  หมวดท่ี 2  สิทธิและหนา้ท่ีทางการศกึษาโดยในมาตรา
ท่ี 10  ก าหนดว่า ‘การจดัการศกึษา ตอ้งจดัใหบ้คุคลมีสิทธ์ิและโอกาสเสมอกนัในการรบัการศกึษา
ขัน้พืน้ฐานไม่นอ้ยกว่า 12 ปี ท่ีรฐัตอ้งจดัใหอ้ย่างทั่วถึงและมีคุณภาพ โดยไม่เสียค่าใชจ้่าย ’’ ใน
วรรคสองก าหนดว่า ‘การจัดการศึกษาส าหรับบุคคลท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา อารมณ์ สังคม การส่ือสาร และการเรียนรูห้รือมีร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพหรือ
บคุคลท่ีไม่สามารถพึ่งพาตนเองได ้หรือไมมี่ผูด้แูล ตอ้งจดัใหบ้คุคลดงักล่าวมีสิทธิและโอกาสไดร้บั
การศึกษาขัน้พืน้ฐานเป็นพิเศษ’’ นอกจากนีใ้นวรรคสามไดร้ะบุว่า ‘การศึกษาส าหรบัคนพิการใน
วรรคสอง ใหจ้ดัตัง้แตแ่รกเกิดหรือพบความพิการโดยไม่เสียคา่ใชจ้่ายและใหบ้คุคลดงักล่าวมีสิทธ์ิ
ไดร้บัสิ่งอ านวยความสะดวกส่ือ บริการและความช่วยเหลืออ่ืนใดทางการศึกษาตามหลกัเกณฑ์
และวิธีการท่ีก าหนดในกระทรวงนอกจากนี ้ศานติกรศิ์ วงคเ์ขียว และอนุชา กอนพ่วง (2560) 
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สรุปว่าจากแนวนโยบายการจดัการศึกษาส าหรบัคนพิการสู่การปฏิบตัิ พบว่า ปีการศึกษา 2547 
ส านกังาน คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานไดมี้นโยบายใหส้ถานศกึษาจดัการศกึษาส าหรบัคน
พิการในรูปแบบการเรียนร่วมโดยใช้โครงสร้างซีท (Student-Environment-Activities-Tools: 
SEAT) และการบริหารโดยใชโ้รงเรียน เป็นฐาน (School – based Management: SBM) โดยใช้
วิธีการสรา้งและพฒันาสถานศึกษาแกนน าการจดัการเรียนรว่มและโรงเรียนตน้แบบจดัการเรียน
รวม มาจนถึงปัจจบุนั 

สรุปไดว้่า แนวคิดส าคญัของการจดัการเรียนรวมมาจากการเล็งเห็นความส าคญัของ
การเทา่เทียมกนัทางการศกึษาของบคุคล โดยยึดแนวคิดหลกัจากการประชมุระดบันานาชาติ ลงสู่
นโยบายของประเทศไทย และตราเป็นกฎหมายส าหรบับงัคบัใช ้มาจนถึงปัจจบุนั 

2.3 ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรวม 
การจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนรวม เป็นการจดัการศกึษาส าหรบัทกุคน กล่าวคือ 

ทุกคนมีโอกาสไดเ้ข้าศึกษาในระบบการศึกษาทั่ วไปทุกระดับและหลากหลายรูปแบบ โดยไม่
แบง่แยกและไม่เลือกปฏิบตัิ ยอมรบัในความหลากหลาย และความแตกต่างระหว่างบคุคล ส่งผล
ใหใ้นชัน้เรียนแบบเรียนรวมนัน้มีความหลากหลายของนกัเรียน ดงัเช่น Staub and Peck (2003) 
ไดร้ะบวุ่า การสอนในชัน้เรียนรวม เป็นการจดัการเรียนรว่มกนัทัง้เดก็ปกติและเด็กพิเศษ เด็กพิเศษ
ควรได้เข้าเรียนในชั้นเรียนปกติร่วมกับเพ่ือน ถึงแม้ว่าจะมีข้อจ ากัดหรือความบกพร่อง เช่น 
บกพร่องทางการอ่าน, สมองพิการ, ออทิสติก, พิการ, หูหนวก, ฯลฯ  ก็ตาม ดงันัน้ ขอ้จ ากัดหรือ
ข้อบกพร่องเหล่านี ้ไม่ควรถูกกีดกันออกจากการศึกษา เช่นเดียวกันเด็กพิ เศษควรได้อยู่ใน
สภาพแวดลอ้มท่ีปกติ ไม่ควรมีสถานการณท์างการศึกษาท่ีไดร้บัการยกเวน้ส าหรบัเด็กพิเศษ แต่
ถา้เด็กมีอาการรุนแรงอาจจะไดร้บัการบ าบดัตามโรงพยาบาลหรือสถาบนัตา่ง ๆ บา้ง ถือว่ายงัเป็น
การสง่เสรมิการศกึษา  

นอกจากนี ้Olena Budnyk and Serhii Sydoriv (2019) ระบุว่า ในดา้นการเรียนการ
สอนในชั้นเรียนรวมต้องมีความความอดทน เน่ืองจากการด าเนินการท่ีมีประสิทธิภาพของ
การศึกษาแบบเรียนรวมตอ้งอาศัย ความเขา้ใจและการพรอ้มต่อความหลากหลายในชัน้เรียน 
เน่ืองจากมีความแตกตา่งของ ชนชัน้, เชือ้ชาติ, ศาสนา, ลกัษณะทางภูมิศาสตร,์ การศกึษา, อายุ, 
สรีรวิทยา และเพศ การจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนรวมครูจึงตอ้งเตรียมพรอ้มโดยเฉพาะเม่ือ
ตอ้งตดิตอ่กบัผูป้กครองท่ีมีจากวฒันธรรมท่ีแตกตา่งกนั และการสรา้งใหน้กัเรียนเกิดการยอมรบัใน
ความแตกต่างในชัน้เรียนรวม ในโรงเรียนประถมศึกษาท่ีมีเด็กพิการเรียนรวม นักเรียนจะขาด
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ทกัษะทางสงัคมและความสามารถในการจดัการสถานะทางอารมณ ์และบางครัง้นกัเรียนกลุม่เด็ก
พิเศษอาจแสดงความตอ้งการสงูตอ่เพ่ือนและบคุคลอ่ืนรอบตวั 

ดังนั้น การศึกษาแบบเรียนรวมเป็นแนวคิดท่ีผสมผสานระหว่างหลักการทาง
การศึกษาและสงัคม บนพืน้ฐานความเช่ือในเรื่องของสิทธิมนุษยชนและความแตกต่างระหว่าง
บุคคลใหค้วามส าคญักบัเด็กในฐานะเป็นสมาชิกคนหนึ่งของโรงเรียน สงัคมและชุมชน (ก่ิงเพชร 
ส่งเสริม และผดุง อารยะวิญญู , 2553) การด าเนินการด้านการศึกษาแบบเรียนรวมเป็น
กระบวนการตอ่เน่ืองและมีแนวโนม้ท่ีโดดเดน่ในหลายประเทศทั่วโลก ทกุฝ่ายตอ้งมีความเขา้ใจ มี
การเตรียมความพรอ้ม และยอมรบัความแตกตา่งระหวา่งบคุคล (Andriichuk, N. 2017)  

2.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรวม 
ก่ิงเพชร ส่งเสริม และผดุง อารยะวิญญู  (2553) ไดท้  าวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบ

การจัดการเรียนรวมแบบคละชั้นท่ีมี เด็กท่ีมีความต้องการพิเศษในโรงเรียนประถมศึกษา 
กลุ่มเปา้หมาย คือ นร.ชัน้ป.1-3 โรงเรียนบา้นโพธ์ิ อ าเภอสงัขะ จงัหวดัสรุินทร ์จ  านวน 31 คนกลุ่ม
ควบคมุ นร.ชัน้ป.1-3 โรงเรียนบา้นระไซร ์อ าเภอเมือง จงัหวดัสรุนิทร ์จ  านวน 19 คน โดยใช1้. แบบ
ประเมินความสอดคลอ้งของรูปแบบ 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 3. แบบประเมิน
ความพึงพอใจต่อรูปแบบของครู ผูบ้ริหาร นกัเรียน และผูป้กครอง ผลการวิจัยพบว่า 1. มีความ
แตกต่างระหว่างค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัของกลุ่มควบคุมและ
กลุ่มทดลอง 2. นกัเรียนกลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการทดลองเม่ือเทียบกบัเกณฑ์
อยู่ในระดบัดี 3. นกัเรียนกลุ่มควบคมุท่ีเป็นเด็กปกตมีิคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในระดบัดี 
นกัเรียนท่ีเป็นเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในระดบัต ่ากว่าเกณฑ ์4.ครู 
ผูบ้รหิาร นกัเรียน และผูป้กครอง มีความพึงพอใจตอ่รูปแบบในแตล่ะดา้นและรวมอยูใ่นระดบัมาก 
5. ผูท้รงคณุวฒุิประเมินความเหมาะสมของรูปแบบทกุขอ้ความและรวมมีเหมาะสมมากท่ีสดุ 

พัทธนันท ์วงษ์วิชยุตม์, บุญลอ้ม ดว้งวิเศษ, วรพรรณ ขาวประทุม และกัลยารตัน ์
มาลาศรี (2562)  ไดศ้ึกษาแนวทางการพฒันาการจดัการศกึษาแบบเรียนรวม โรงเรียนบา้นล ามะ
โกรก สังกัดส านักงานเขตพื ้นท่ีการประถมศึกษาก าแพงเพชร เขต 1  จังหวัดก าแพงเพชร 
กลุ่มเปา้หมาย คือ ผูป้กครอง ผูบ้รหิาร บคุลากรของโรงเรียนบา้นล ามะโกรก และ ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
การจดัการศกึษาแบบเรียนรวม จ านวน 66  คน โดยใช ้แบบสอบถาม และแบบสมัภาษณ(์สนทนา
กลุ่ม) ผลการศึกษาพบว่า 1) สภาพการด าเนินงานด้านการจัดการศึกษาแบบเรียนรวมของ
โรงเรียนบา้นล ามะโกรก ในภาพรวม มีค่าเฉล่ียอยู่ใน ระดับมาก (X= 4.16)  2) ผลการหาแนว
ทางการพัฒนาการจัดการศึกษาแบบเรียนรวม โรงเรียนบา้นล ามะโกรก สังกัดสรุปไดด้งันี ้2.1) 
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ดา้นคณุภาพ ผูเ้รียน คือ จดัท าแผนการการจดัการศกึษาเฉพาะบคุคล (IEP)  เสริมสรา้งความรูใ้น
ดา้นการเขียนแผนการจัด การศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) 2.2) ดา้นการจัดการเรียนการสอน คือ 
เสรมิสรา้งความรู ้ความเขา้ใจ ในเรื่อง ความรูท้ั่วไปเก่ียวกบัเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ เสริมสรา้ง
ความรู ้ความเขา้ใจในการคดักรองนกัเรียนท่ีมีความ ตอ้งการพิเศษ จดัท าคู่มือหรือแบบฟอรม์ท่ี
ชดัเจนในการจดัการเรียนการสอนเดก็ท่ีมีความตอ้งการพิเศษเป็น รายบคุคล จดัส่ือและเทคโนโลยี 
ก ากบั ติดตาม วดัผลและประเมินผลก่อนและหลงัการจดัการเรียนการสอนเด็กท่ี มีความตอ้งการ
พิเศษ 2.3) ดา้นการบริหารจดัการเรียนรวม คือ จดักิจกรรมเพ่ือพัฒนาครู ในดา้นการเสริมสรา้ง 
ความรู ้ความเขา้ใจ เก่ียวกับการจดัการเรียนรวม สรา้งความตระหนกัใหค้รูเห็นความส าคญัของ
การจดัการศกึษา แบบเรียนรวม ใชว้ิธีแลกเปล่ียนเรียนรู ้ 2.4)  ดา้นการสรา้งสงัคมแห่งการเรียนรู ้
คือ ระดมทรพัยากรทาง การศกึษาเพ่ือสนบัสนนุส่ือเทคโนโลยี และจดัสภาพแวดลอ้ม อบรมการใช้
ส่ือและเทคโนโลยีใหก้บัครูผูส้อน 

Ghaleb H. Alnahdi, Timo Salovilta, Ayman Elhad (2019) ไ ด้ ศึ ก ษ า เ รื่ อ ง 
การศึกษาแบบเรียนรวมในซาอุดิอารเบียและฟินแลนด:์ ทัศนคติของครูผูส้อน เพ่ือเปรียบเทียบ
ทศันคติท่ีมีต่อการจดัการเรียนรวมของครูผูส้อนจากซาอุดิอาระเบียและฟินแลนดค์รูผูส้อนท่ีมา
จากซาอุดีอาระเบีย จ านวน 306 คน และฟินแลนด ์จ านวน 186 คน โดยใชแ้บบวัดทัศคติ The 
Teachers’ Attitudes towards Inclusive Education Scale (TAIS) ผลการศึกษาพบว่า มีความ
แตกตา่งกนั ฟินแลนดส์ว่นใหญ่อยูส่งูกวา่คา่เฉล่ีย แตใ่นซาอดุิอาระเบียต ่ากวา่คา่เฉล่ีย โดยเฉพาะ
แง่ของเพศ และพืน้ท่ีในการศกึษา 

Nani Ratnaningsih and Rachim Arhasy (2019) ท า วิ จั ย เรื่ อ ง  ก า รวิ เค รา ะห์
นกัเรียนท่ีมีความยากล าบากในการค านวณในชัน้เรียนรวมของโรงเรียนประถมใน ทาสิคมาลายา 
อินโดนีเซีย กลุม่เปา้หมายไดแ้ก่ ครูผูส้อน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4-6 และนกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่ง
ทางการค านวณ รวมทัง้สิน้ 21 คน โดยใช ้แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว่า  นักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องทางการค านวณ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 มีปัญหาในการอ่านและการนับ
จ านวนถึง 50 ไม่เขา้ใจจ านวนเต็มลบ ท าใหย้ากต่อการจดัการเรียนการสอนในรูปแบบการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง ครูท่ีสอนในโรงเรียนยงัเป็นครูปกติ ส่วนนกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งท่ีชดัเจน จ านวน 2 
คน ตอ้งการครูการศกึษาพิเศษ 

Indina Tarjiah and Istiqomah Riyanti (2019) ได้ศึกษาทัศนคติของครูประจ าชั้น
ตอ่นกัเรียนออทิสติกในโรงเรียนประถมศึกษาแบบเรียนรวม กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคือครูประจ า
ชัน้จากโรงเรียนประถมศึกษา 4 แห่ง โดยใช ้แบบสอบถาม ผลการวิจยัพบว่า ครู 71% มีทศันคติ
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อยู่ในระดบัดี และ 29% มีทศันคติอยู่ในระดบัดีมาก ตอ่นกัเรียนออทิสติกในโรงเรียนประถมศกึษา
รวมในเบกาซี ถ้าคุณครูทุกคนในเบกาซีมีทัศนคติท่ีดีแบบนีจ้ะช่วยท าให้การจัดการเรียนรวม
ประสบความส าเรจ็ 

Unal Simsuk and Bahadır Kılcan (2019) ได้ศึกษาสภาพปัจจุบันในการจัดการ
เรียนรวมของครูมัธยม ประเทศตุรกี กลุ่มเป้าหมาย คือ ครูมัธยม จาก 6 สาขาท่ีแตกต่างกัน 
จ านวน 22 คน โดยใช ้แบบสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้ง ผลการศกึษาพบว่าครูมีความคิดทั่วไปเก่ียวกบั
การศึกษาแบบเรียนรวมว่าการศึกษาแบบเรียนรวมเป็นสิ่งท่ีจ  าเป็นและมีขอ้ดีและข้อเสียตาม
แนวทางท่ีน าไปใช้ ครูและนักเรียนควรมีการฝึกอบรม  อย่างเป็นทางการเก่ียวกับการศึกษา
แบบเรียนรวมเพ่ือใชใ้นการปรบัปรุงการจัดการเรียนการสอน และการปรบัสภาพแวดลอ้มทาง
กายภาพของโรงเรียนถือเป็นปัจจยัในการปรบัปรุงการศกึษาแบบเรียนรวมอีกทางหนึ่ง 

Osama AlMahdi and Hanin Bukamal (2019) ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาแบบเรียน
รวมในระหว่างการศึกษาในวิทยาลยัครูบาหเ์รน กลุ่มตวัอย่างคือ คือ ครู 138 คนในโปรแกรมการ
เตรียมครูในวิทยาลยัครูบาหเ์รน โดยใช ้แบบสอบถามเก่ียวกบัทศันคต ิผลการวิจยัพบวา่นกัศกึษา
ครูปี 4 (กลุ่มเตรียมออกฝึกประสบการณ์)  1) ตอ้งการโอกาสมากขึน้ในการโตต้อบและสอนเด็ก
พิการในระหว่างการฝึกงานในโรงเรียน  2)ต้องการการเตรียมตัวและความรูเ้พิ่มเติมเก่ียวกับ
นโยบายการศกึษาท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กเหล่านี ้3)ทกุคนรูส้ึกไม่มั่นใจในความรูแ้ละทกัษะเม่ือจดัการ
กับเด็กเหล่านี ้4) มีทัศนคติท่ีดีและเห็นอกเห็นใจต่อเด็กพิการ ทัศนคติของนักศึกษาคนอ่ืน ๆ 
โดยทั่วไปก็เป็นบวกเช่นกนั แตก็่มีบางเรื่องท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กท่ีแสดงพฤติกรรมกา้วรา้วตอ่ผูอ่ื้น สง
ผลใหน้กัศกึษาเกิดความกังวลใจ ผลการวิจยัพบว่ากลุ่มตวัอย่างท่ีศกึษามีทศันคติต่อความกังวล
หรือความรูส้ึกท่ีแตกตา่งกันอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติตามตวัแปรปีการศึกษา (ปฐมนิเทศ , ปีท่ี 1, 
ปีท่ี 2, ปีท่ี 3, และปีท่ี 4) นอกจากนีย้งัมีความสมัพนัธเ์ชิงลบอย่างมีนยัส าคญัระหว่างระดบัความ
เช่ือมั่นในการสอนนักเรียนท่ีมีความพิการ และความเช่ือกับความกังวล มีความสัมพันธ์เชิงลบ
อยา่งมีนยัส าคญัระหวา่งความรูเ้ก่ียวกบันโยบายทอ้งถ่ินท่ีเก่ียวขอ้งกบัเดก็พิการและความเช่ือมั่น 

กล่าวโดยสรุป จากงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรวมในประเทศและใน
ตา่งประเทศ แสดงใหเ้ห็นถึงความส าคญัของขอ้มลูเชิงลึกท่ีไดจ้ากการสอบถามและการสมัภาษณ ์
และจากผลการวิจยัแสดงใหเ้ห็นว่า ครู มีความส าคญัอย่างมากในการขบัเคล่ือนการจดัการเรียน
การสอนในชัน้เรียนรวม การพัฒนาชัน้เรียนรวมตอ้งพัฒนาทุกประเด็น โดยเฉพาะการพัฒนา
ผูเ้รียนในชัน้เรียนรวมท่ีหลายงานวิจยัพยายามใหเ้กิดขึน้โดยไม่มีการแบ่งแยกผูเ้รียนออกจากชัน้
เรียน แต่ใชก้ารพัฒนาผูเ้รียน ผ่านทางครูผูส้อน นัน้หมายความว่า ครูผูส้อนในชัน้เรียนรวม ควร
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ไดร้บัการพัฒนาในหลายประเด็น ไม่ว่าจะเป็นความรู้ความเขา้ใจ เทคนิควิธีการ การจดัการชัน้
เรียน และการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนรวม สรุปไดว้่า งานวิจยัในชัน้เรียนรวมควรมุ่งเนน้ไป
ท่ีการพฒันาผูเ้รียนผา่นการจดัการเรียนการสอนของครู 

3. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล 
3.1  ความหมายของการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล 

มีนกัการศกึษาไดใ้หค้วามหมายของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลไวห้ลายท่าน 
ดังเช่น Center for Applied Special Technology (2011) ระบุว่า การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากล เป็นกรอบในการปรบัปรุงและเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนส าหรบัทุกคนโดยอาศยั
ขอ้มูลเชิงลึกทางวิทยาศาสตรเ์ก่ียวกับวิธีการเรียนรูข้องมนุษย์E. Hall, Anne Meyer, and David 
H. Rose (2012) ระบวุ่า การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล เป็นกรอบส าหรบัการเรียนการสอนท่ี
จัดขึน้ตามหลักการสามประการตามศาสตรก์ารเรียนรู ้หลักการเหล่านี ้เป็นแนวทางในการ
ออกแบบและพฒันาหลกัสตูรท่ีมีประสิทธิผลและครอบคลมุส าหรบัผูเ้รียนทกุคน 

ส านกังานคณะกรรมการการอดุมศกึษา (2555) การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
เป็นการประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยี ส่ือการสอน และวิธีการสอนเพ่ือตอบสนองต่อความตอ้งการของ
ผูเ้รียนท่ีมีความตอ้งการหลากหลาย โดยตอ้งอยู่บนพืน้ฐานของความเขา้ใจว่า ผูเ้รียนแต่ละคนมี
ลกัษณะเฉพาะตวัท่ีแตกตา่งกนัและมีความตอ้งการท่ีแตกตา่งกนัดว้ย 

ส านกัเลขาธิการสภาการศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ (2562) ระบวุา่ การเรียนรูท่ี้เป็น
สากล (Universal Design for Learning)เป็นวิธีการสอนท่ีเหมาะกับส าหรบันักเรียนท่ีมีลักษณะ
การเรียนรูท่ี้หลากหลาย (ทัง้นักเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษและนักเรียนปกติ) และน า
เทคโนโลยีต่าง ๆ มาใชเ้พ่ือสนับสนุนใหน้ักเรียนทุกคนในหอ้งเรียนสามารถเขา้ถึงเนือ้หาวิ ชาได้
อยา่งเทา่เทียมกนั 

สรุปไดว้่า การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล หมายถึง กรอบหรือแนวทางในการ
ออกแบบส่ือ เทคโนโลยี วิธีการสอน เพ่ือใหมี้ประสิทธิผลตอ่การจดัการเรียนการสอนใหก้บันกัเรียน
ท่ีมีความหลากหลาย สนบัสนนุการเรียนของนกัเรียนทกุคนในชัน้เรียน 

3.2  แนวคิดและหลักการของการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล 
Eagleton, M (2008) กล่าวว่า มหาวิทยาลัยนอรท์เทิรน์โคโรลาโด (UNC) ประเทศ

สหรฐัอเมริกา ไดเ้สนอหลกัการของ Universal Design (UD) ว่าเป็นการออกแบบผลิตภัณฑแ์ละ
สิ่งแวดลอ้มท่ีทกุคนสามารถใชไ้ดอ้ย่างมี ประสิทธิภาพท่ีสดุ ซึ่งทกุคนสามารถใชไ้ดเ้ลยโดยไม่ตอ้ง
มีการปรบัปรุงเพิ่มเติมอีก จากหลกัการ Universal Design (UD) มหาวิทยาลยันอรท์เทิรน์โคโรลา
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โดได้มีการประยุกต์ Universal Design (UD) มาใช้กับการจัดการเรียนการสอนใน 2 ลักษณะ 
ไดแ้ก่  

1. Universal Design for Learning (UDL) หมายถึง การออกแบบเพ่ือการเรียนรู้
ของผูเ้รียนใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรูไ้ดอ้ย่างเต็มตามศกัยภาพของตน โดย E. Hall, Anne Meyer, 
and David H. Rose (2012) ระบหุลกัการตามหลกัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 3 หลกัการ 
ไดแ้ก่ หลกัการท่ี 1 น าเสนอขอ้มูลดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย, หลักการท่ี 2 ใหโ้อกาสผูเ้รียนในการ
ปฏิบัติและแสดงออกอย่างหลากหลาย และหลักการท่ี 3 ใช้วิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือให้ผูเ้รียน
สนใจและมีสว่นรว่ม 

2. Universal Design for Instruction (UDI) หมายถึง การออกแบบส าหรบัการ
สอนท่ีมีความ หลากหลายสอดคลอ้ง หรือค านึงถึงรูปแบบการเรียนรูข้องผูเ้รียนและเหมาะสมกับ
ผูเ้รียนท่ีมีความแตกตา่งกนัในหอ้งเรียน ซึ่ง Sheryl Burgstahler (2020) การออกแบบส าหรบัการ
สอน (UDI) น าหลกัการของ UD, UDL, WCAG  มาใชแ้ละน าไปใชก้ับการสอนทุกดา้น รวมถึง
สภาพทางกายภาพ หลกัสตูร การสอน และไอที  

นอกจากนี ้Hitchcock, Meyer, Rose, & Jackson (2002) ได้กล่าวว่า การจัดการ
เรียนการสอนในชัน้เรียนปัจจุบนัจะพบความแตกต่างของผูเ้รียน ไม่ว่าจะเป็นความแตกต่างทาง
วัฒนธรรม ภูมิหลังทางเศรษฐกิจ สังคม เพศ อายุ เชือ้ชาติ ศาสนา  รวมทั้งความพิการหรือ
ข้อจ ากัดของผู้เรียนท่ีแตกต่างกัน  และการจัดการในหลักสูตรนั้นไม่ได้ตอบสนองต่อความ
หลากหลายของผูเ้รียน ผูส้อนยงัใชว้ิธีการสอนเดียวกนักบันกัเรียนทกุคนในชัน้เรียน หรือท่ีเรียกว่า 
ขนาดเดียวใส่ไดทุ้กคน (one-size-fits-all) เปรียบเสมือนการออกแบบเสือ้ผา้ท่ีออกแบบมาขนาด
เดียวเพ่ือการสวมใส่ส  าหรบัทุกคน ส่งผลใหผู้เ้รียนในชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายของผูเ้รียนไม่
สามารถเรียนรูไ้ดเ้ต็มศกัยภาพของตน การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลจึงมีแนวคิดท่ีแนวคิดท่ี
ตอบสนองต่อการเรียนรูข้องทุกคน ดว้ยความเช่ือท่ีว่า ผูเ้รียนทกุคนมีเอกลกัษณเ์ฉพาะตวั และมี
จดุแข็งและจดุออ่นท่ีแตกตา่งกนั ผูส้อนจึงควรจดัการเรียนรูท่ี้ใชไ้ดท้ั่วถึงกบัผูเ้รียนทกุคน เป็นสากล 
ตอบสนองตอ่ความหลากหลายของผูเ้รียน  

ดงันัน้ การท่ีจะจดัการการสอนใหก้ับนกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนจึงไม่
สามารถท่ีจะใช้วิธีการสอนเดียวกันกับนักเรียนทั้งชั้นได้ ครูควรเข้าใจความหลากหลายของ
นกัเรียนและน าหลกัการออกแบบการเรียนรูไ้ปประยุกตใ์ช ้โดยการจดัการเรียนการสอนตามแนว
การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลประกอบดว้ยหลกัการ 3 หลกัการ ดงัท่ีจะกลา่วในหวัขอ้ตอ่ไป 
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3.3  หลักการของการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล 
Tracey E. Hall, Anne Meyer, David H. Rose (2012) ระบุว่า ศูนยเ์พ่ือเทคโนโลยี

พิเศษประยุกต ์(Center for Applied Special Technology ) ไดพ้ฒันาหลกัการของการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากล 3 หลกัการ ดงันี ้ 

หลักการท่ี 1 น าเสนอข้อมูลด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย (Principle I: Provide 
Multiple Means of Representation : the “what” of learning) เน่ืองจากผู้เรียนมีการรับรู ้และ
เขา้ใจขอ้มูลในรูปแบบท่ีแตกต่างกนั ตามความแตกตา่งของผูเ้รียนท าใหผู้ส้อนตอ้งน าเสนอขอ้มูล
ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนบางคนเขา้ใจขอ้มลูไดเ้รว็ขึน้หรือมีประสิทธิภาพมากขึน้ดว้ยวิธีการ
มองเห็นหรือการฟัง แทนท่ีจะพิมพข์อ้ความ นอกจากนี ้การเรียนรูข้องผูเ้รียนหรือการถ่ายโอน
ความรู ้การสรา้งแนวคิดจะเกิดขึน้เม่ือไดร้บัวิธีการเรียนรูท่ี้หลากหลาย ดงันั้น ไม่มีวิธีการท่ีจะ
เหมาะส าหรบัผูเ้รียนทกุคน ผูส้อนจึงควรหาตวัเลือกในวิธีการน าเสนอขอ้มูลเพ่ือใหผู้เ้รียนไดเ้ลือก
วิธีการน าเสนอขอ้มูลเหล่านัน้เพ่ือใหเ้หมาะกับรูปแบบการเรียนรูข้องตนเอง  ตวัอย่างเช่น ผูท่ี้มี
ความพิการทางประสาทสัมผัส  ความบกพร่องทางการเรียนรู ้ภาษาหรือความแตกต่างทาง
วฒันธรรมและอ่ืน ๆ การน าเสนอขอ้มูลอาจใชว้ิธีการท่ีเป็นรูปภาพใหผู้เ้รียนเห็นหรือสมัผสั แทน
ขอ้ความ เป็นตน้ 

หลักการท่ี 2 ให้โอกาสผู้เรียนในการปฏิบัติและแสดงออกอย่างหลากหลาย 
(Principle II: Provide Multiple Means of Action and Expression : the “how” of learning) 
ผูเ้รียนแตล่ะคนมีความแตกตา่งกนัในการใชส้ิ่งแวดลอ้มเพ่ือการเรียนรู ้หรือแมแ้ตก่ารน าเสนอสิ่งท่ี
ตอ้งการจะแสดงออกนัน้ๆ ผูเ้รียนบางรายน าเสนอขอ้มลูหรือตอบโตไ้ดดี้ดว้ยวิธีการพดู การตอบ ท่ี
ไม่ตอ้งเขียน แตบ่างรายน าเสนอขอ้มูลดว้ยการเขียนตอบไดช้ดัเจนกว่า ผูส้อนตอ้งคิดอยู่เสมอว่า
ผูเ้รียนในชัน้เรียนนั้นจะเรียนรูอ้ย่างไร จึงควรตระหนักในเรื่องของการใชก้ลยุทธ์ต่าง ๆ ในการ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบตัิและแสดงออกอย่างเหมาะสม นอกจากนีไ้ม่มีกลยทุธใ์ดท่ีจะเหมาะสม
กบัผูเ้รียนทุกคน ผูส้อนจึงควรเตรียมทางเลือกใหผู้เ้รียนอย่างหลากหลาย ตวัอย่างเช่น บุคคลท่ีมี
ความบกพรอ่งทางการเคล่ือนไหว ผูท่ี้มีความขอ้จ ากดัในการใชร้า่งกาย ผูส้อนควรใหน้  าเสนองาน
หรือตอบโตด้ว้ยวิธีการแสดงเป็นค าพดูมากกวา่ใหเ้ขียนตอบ เป็นตน้  

หลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหผู้เ้รียนสนใจและมีส่วนรว่ม (Principle 
III: Provide Multiple Means of Engagement : the “why” of learning) ผู้เรียนแต่ละคนมีความ
สนใจในการมีส่วนร่วมของกิจกรรมการเรียนรูท่ี้แตกต่างกันไป บางคนมีส่วนรว่มอย่างสม ่าเสมอ 
บางคนมีส่วนร่วมเม่ือมีสถานการณ์ท่ีแปลกใหม่ บางคนกลบักลัวและแสดงออกอย่างเงียบขรึม 
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ผูเ้รียนบางคนชอบท างานกลุ่ม แต่บางคนชอบท างานเด่ียว ซึ่งมีองค์ประกอบหลายอย่างท่ีส่งผล
กระทบตอ่ผูเ้รียนท าใหเ้กิดผลการเรียนรูท่ี้แตกตา่งกนั  ไดแ้ก่ ระบบประสาทวิทยา วฒันธรรมความ
เก่ียวข้องส่วนตัว ความเป็นส่วนตัว และความรู้พื ้นฐาน ดังนั้นผู้สอนต้องเตรียมวิธีการท่ี
หลากหลายท่ีท าใหผู้เ้รียนสนใจจะเขา้รว่มกิจกรรมการเรียนตา่ง ๆ  

หลกัการทัง้สามของ UDL น าไปสูก่ารออกแบบหลกัสตูรท่ีมีความยืดหยุน่ ซึ่งตอ้ง
อาศัยทางเลือกต่าง ๆ ท่ีแฝงอยู่ มาช่วยสนับสนุนความแตกต่างในเครือข่ายการรบัรู ้เครือข่าย
กลวิธี และเครือขา่ยทางอารมณค์วามรูส้กึเพ่ือสนบัสนนุการเรียนรูใ้หไ้ดผ้ล จะตอ้งจดัเตรียมวิธีการ
น าเสนอท่ีมีความยืดหยุ่น เพ่ือดึงความสนใจผูเ้รียนไวห้ลาย ๆ แบบ เพ่ือสนับสนุนการเรียนรูใ้น
กลวิธีต่าง ๆ จะตอ้งจดัเตรียมวิธีการฝึกแสดงความรูส้ึกออกมา และโอกาสท่ีจะไดฝึ้กฝนท่ีมีความ
ยืดหยุ่นไว้หลาย ๆ แบบ เพ่ือสนับสนุนการเรียนรูท่ี้ได้ผล จะตอ้งจัดเตรียมทางเลือกท่ียื ดหยุ่น
หลายๆ ทางเพื่อเป็นขอ้ตกลง (Rose & Meyer, 2002) 

นอกจากนี้ ศูนย์เพ่ือเทคโนโลยีพิเศษประยุกต์ (Center for Applied Special 
Technology, 2011) ได้พัฒนาแนวทางในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ไว้ 9 แนวทาง ตาม
หลกัการ 3 หลกัการ ดงันี ้

หลักการท่ี  1 น าเสนอข้อมูลด้วยวิ ธีหลากหลาย (Principle I: Provide 
Multiple Means of Representation) ประกอบดว้ย 3 แนวทาง ดงันี ้ 

แนวทางที่ 1 ให้ทางเลือกในการเข้าถึงและรับรู้ข้อมูล (Guideline 
1: Provide options for perception การใหท้างเลือกกับผูเ้รียนในการรบัรูข้อ้มูลไม่เพียงแต่จะลด
อปุสรรคในการเขา้ถึงขอ้มลูใหก้บัผูเ้รียนแตย่งัท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจขอ้มลูไดง้่ายขึน้อีกดว้ย ผูส้อนควร
ใหข้อ้มลูในรูปแบบท่ียืดหยุ่นและปรบัเปล่ียนได ้เช่น ตวัอกัษรท่ีปรบัใหใ้หญ่หรือเล็กได ้หรือเสียงท่ี
ปรบัใหด้งัหรือเบาได ้ซึ่งการใชเ้ทคโนโลยีอาจมีส่วนช่วยในการท าใหผู้ส้อนและผูเ้รียนปรบัเปล่ียน
ขอ้มูลไดง้่ายขึน้ นอกจากนัน้ ผูส้อนควรน าเสนอขอ้มูลเดียวกันดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น ใน
การน าเสนอขอ้มลูท่ีเป็นเสียง ผูส้อนควรพิจารณาการน าเสนอขอ้มลูวิธีอ่ืนรว่มดว้ย เช่น ภาษามือ 
ภาพ ตวัอกัษรบรรยาย ส่ือสมัผสั การสาธิตหรือการปฏิบตัิ เชน่เดียวกนัในการน าเสนอขอ้มลูท่ีเป็น
ภาพ ผูส้อนควรพิจารณาน าเสนอขอ้มูลดว้ยวิธีอ่ืนประกอบเช่นกัน เช่น เสียงบรรยาย ส่ือสัมผัส 
หรือการปฏิบตั ิเป็นตน้ แนวทางท่ี 1 นีป้ระกอบดว้ย 3 จดุตรวจสอบ ดงันี ้

จุดตรวจสอบ 1.1 เสนอวิธีการปรับแต่งการแสดงผล  แสดง
ขอ้มูลท่ีสามารถยืดหยุ่นและปรบัเปล่ียนได ้เช่น ขนาดของข้อความ รูปภาพกราฟตาราง หรือ
เนือ้หาภาพอ่ืน ๆ  ความคมชดัระหว่างพืน้หลงัและขอ้ความหรือรูปภาพ สีท่ีใชส้  าหรบัขอ้มูลหรือ
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ความส าคญั ระดบัเสียงหรืออตัราการพูดหรือเสียง  ความเร็วหรือเวลาของวิดีโอภาพเคล่ือนไหว
เสียงการจ าลอง ฯลฯ รูปแบบขององคป์ระกอบภาพหรือองคป์ระกอบอ่ืน ๆ แบบอกัษรท่ีใชส้  าหรบั
วสัดพุิมพ ์เป็นตน้ 

จุดตรวจสอบ 1.2 เสนอทางเลือกในการรับฟังข้อมูลเสียง ใช้
ข้อความเทียบเท่าในรูปของค าอธิบายภาพ หรือโปรแกรมค าพูดอัตโนมัติ  ส าหรบัภาษาพูด 
จดัเตรียมภาพไดอะแกรมแผนภูมิสญักรณ ์เพลง หรือเสียง จดัเตรียมเทปบนัทึกเสียงส าหรบัวิดีโอ
หรือคลิปเสียง ใชภ้าษามือประกอบ ใหภ้าพหรือสมัผสั (เชน่การสั่นสะเทือน) เทียบเทา่กบัเสียงหรือ
การเตือน  ใหค้  าอธิบายภาพและ/หรืออารมณส์ าหรบัการตีความดนตรี เป็นตน้ 

จุ ดตรวจสอบ  1.3 เสนอทางเลือกส าห รับ ข้อ มู ลภ าพ
ภาพกราฟิกภาพเคล่ือนไหววิดีโอหรือข้อความ จัดเตรียมค าอธิบาย (ขอ้ความหรือค าพูด) 
ส าหรบัภาพกราฟิกวิดีโอหรือภาพเคล่ือนไหวทัง้หมด  ใชภ้าพสัมผัสท่ีนักเรียนสัมผัสไดจ้ริงเพ่ือ
แสดงถึงแนวคดิ(กราฟิกสมัผสัหรือวตัถท่ีุอา้งอิง)  จดัหาวตัถทุางกายภาพและรูปแบบเชิงพืน้ท่ีเพ่ือ
น าเสนอมุมมองหรือ ปฏิสัมพันธ์ ให้สัญญาณชีน้  าส าหรบัแนวคิดหลักและการเปล่ียนภาพใน
ขอ้มลูภาพ 

แนวทางที่ 2 ให้ทางเลือกในการเข้าถึงภาษาและสัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร ์ (Guideline 2: Provide options for language, mathematical expressions, and 
symbol). ผูเ้รียนรบัรูค้  าศพัทแ์ละสญัลกัษณต์่างกนั ค าศพัทค์  าเดียวกันอาจช่วยใหผู้เ้รียนบางคน
เขา้ใจแตอ่าจท าใหผู้เ้รียนบางคนสบัสน ถา้ผูส้อนน าเสนอขอ้มลูโดยใชว้ิธีเดียวอาจน ามาสู่ความไม่
เท่าเทียมในการเขา้ถึงขอ้มลูได ้ผูส้อนจงึควรพยายามใชค้  าศพัท ์ภาพ และสญัลกัษณป์ระกอบกนั
เพ่ือใหผู้เ้รียนทกุคนเขา้ใจไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพท่ีสดุตามลกัษณะการเรียนรูข้องตนเอง เช่น การ
ใชเ้ครื่องหมายเท่ากบั (สญัลกัษณท์างคณิตศาสตร)์ แทนค าว่า คือ, เท่ากบั, หมายถึง เป็นตน้ หรือ
ใชแ้ผนภาพแทนขอ้มลูท่ีแสดงถึงการเปรียบเทียบ เช่น กราฟ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิรูปภาพ เป็นตน้ 
ท่ีส  าคญัผูส้อนควรอธิบายให้ผูเ้รียนเขา้ใจสญัลกัษณต์่าง ๆ ภาพ ค าศพัท ์หรือโครงสรา้งเหล่านัน้
ก่อนท่ีจะเรียนดว้ย เพ่ือใหเ้ขา้ใจในทิศทางเดียวกัน แนวทางท่ี 2 นีป้ระกอบดว้ย 5 จุดตรวจสอบ 
ดงันี ้

จุดตรวจสอบ 2.1  ชี้แจงค าศัพท์และสัญลักษณ์ สอนค าศัพท์
และสัญลักษณ์ล่วงหน้า โดยพยายามเช่ือมโยงกับประสบการณ์ของผูเ้รียนและความรูเ้ดิมของ
ผูเ้รียน ใหส้ญัลกัษณก์ราฟิก พรอ้มขอ้ความและค าอธิบาย   ค าศพัทห์รือขอ้ความท่ีมีซบัซอ้นควร
ประกอบดว้ยค าหรือสญัลกัษณท่ี์เรียบง่าย นกัเรียนสามารถเขา้ใจไดง้่าย 
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จุดตรวจสอบ 2.2 อธิบายไวยากรณ์และโครงสร้าง  อธิบาย
ไวยากรณใ์นภาษาหรือในสตูรคณิตศาสตรท่ี์ไมคุ่น้เคย อธิบายโครงสรา้งพืน้ฐานในแผนภาพ กราฟ 
ภาพประกอบนิทรรศการ โดยท าใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธข์องโครงสรา้งและท าโครงสรา้งใหมี้ความ
ชดัเจนมากขึน้ และท าใหเ้กิดการเช่ือมตอ่ความรูเ้ดมิและความรูท่ี้เก่ียวกบัโครงสรา้งท่ีเรียนรูไ้ปแลว้ 
สรา้งความสัมพันธ์ระหว่างองคป์ระกอบในโครงสรา้งให้เห็นอย่างชัดเจน เช่น การเน้นค าท่ี
เปล่ียนไปในเนือ้ความ การเช่ือมโยงในแผนท่ี เป็นตน้ 

จุ ด ต รวจสอบ  2.3 ส นั บ ส นุนก ารถอดความ ข้ อค วาม 
เคร่ืองหมายทางคณิตศาสตร ์และสัญลักษณ์ต่าง ๆ  อนุญาตให้นักเรียนใช้ขอ้ความเสียง 
(Text-to-Speech) ใช้เสียงโดยอัตโนมัติกับเครื่องหมายทางคณิตศาสตรด์ิจิทัล (Math ML) ใช้
ขอ้ความดิจิทัลพรอ้มกับการบันทึกเสียงของมนุษย ์   ให้ผู้เรียนมีทางเลือกในการเข้าถึงข้อมูล 
เครื่องหมายทางคณิตศาสตร ์และสญัลกัษณต์า่ง ๆ อยา่งเหมาะสม 

จุดตรวจสอบ 2.4  ส่งเสริมความเข้าใจในหลายภาษา เช่ือมโยง
ค าศพัทท่ี์ส าคญัเขา้กบัค าจ ากดัความและการออกเสียงส าหรบัผูเ้รียนท่ีมีขอ้จ ากัดทางภาษา และ
ผูเ้รียนท่ีหูหนวก ก าหนดค าศพัทท่ี์เฉพาะเจาะจงส าหรบัเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยใชท้ัง้ค  าศพัทเ์ฉพาะ
และค าศัพทท์ั่วไป ให้เครื่องมือแปลอิเล็กทรอนิกสห์รือลิงก์ไปยังบนเว็บ  สรา้งการสนับสนุนให้
เขา้ใจภาษาโดยใชภ้าพ คลิป หรือส่ืออ่ืนรว่มดว้ย  

จุดตรวจสอบ 2.5 แสดงภาพผ่านส่ือหลายทาง น าเสนอแนวคิด
หลกั ขอ้ความ ขอ้มูลในรูปแบบสญัลกัษณโ์ดยใชแ้บบฟอรม์ หรือส่ืออ่ืน ๆ หลายๆ ทาง (เช่น ภาพ
ประกอบการขยบั/ การเคล่ือนไหว แผนภาพ ตาราง รูปแบบ วิดีโอเทป การต์นู สตอรี่บอรด์ รูปถ่าย) 
เช่ือมโยงขอ้มลู หรือขอ้ความกบัสิ่งท่ีน าเสนอผา่นส่ือตา่ง ๆ เพ่ือใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจระหวา่งภาพและ
ขอ้มลูท่ีน าเสนอ 

แนวทางที่ 3 ให้ทางเลือกในการเข้าใจข้อมูล (Guideline 3: Provide 
options for comprehension) นอกจากผูเ้รียนจะเขา้ถึงขอ้มลูแลว้ ผูเ้รียนยงัตอ้งเขา้ใจขอ้มูลมาก
พอท่ีจะน าไปใชใ้นการตดัสินใจในอนาคตหรือน าไปใชใ้นสถานการณใ์หม่ได ้ผูส้อนจึงควรช่วยให้
ผูเ้รียนเขา้ใจขอ้มลู แนวทางท่ี 3 ประกอบดว้ย 4 จดุตรวจสอบ ดงันี ้ 

จุดตรวจสอบ 3.1 ให้ข้อมูลพืน้ฐานหรือเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับ
ความรู้เดิม สอนขอ้มลูพืน้ฐานท่ีจ าเป็นก่อนเรียน หรือใชก้ารเปรียบเทียบเพ่ือเช่ือมโยงสิ่งท่ีผูเ้รียน
คุน้เคยไปยงัสิ่งใหม ่ 
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จุดตรวจสอบ 3.2 เน้นใจความส าคัญ  เน้นใจความส าคัญของ
ขอ้มูลท่ีผูส้อนตอ้งการใหผู้เ้รียนเขา้ใจ สามารภท าไดโ้ดยการพูด การขีดเสน้ การใชผ้ังภาพเพ่ือ
จดัล าดบัความส าคญั   

จุดตรวจสอบ 3.3 ช่วยให้ผู้เรียนจัดการกับข้อมูลหรือข้ันตอน
การท างานได้ส าเร็จ เช่น ก าจัดขอ้มูลท่ีไม่จ  าเป็น แบ่งขอ้มูลออกเป็นส่วนย่อย ๆ แลว้น าเสนอ
ตามล าดบั ใชผ้งัภาพชว่ยในการจดัการขอ้มลู  

จุดตรวจสอบ  3.4 ช่ วยให้ ผู้ เรียนน า ส่ิ งที่ เ รียนไปใช้ กับ
สถานการณ์ใหม่  เช่น การน าทฤษฎีวิทยาศาสตร์ท่ี เรียนไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจ าวนั  

หลกัการท่ี 2 ใหโ้อกาสผูเ้รียนในการปฏิบตัิและแสดงออกอย่างหลากหลาย 
(Principle II: Provide Multiple Means of Action and Expression) ประกอบด้วย 3 แนวทาง 
ดงันี ้

แนวทางที่  4 ให้ทางเลือกทางภายภาพ  (Guideline 4: Provide 
options for physical action) ผูส้อนตอ้งจดัทางเลือกในการน าเสนอขอ้มูล การเขา้ถึงขอ้มูล การ
ใชข้อ้มูลต่าง ๆ ของผูเ้รียนโดยตอ้งเตรียมทางเลือกของอุปกรณ์ท่ีตอบสนองต่อผูเ้รียน เช่น การ
เขียนลงในสมดุอาจเป็นอปุสรรคส าหรบัผูเ้รียนบางกลุ่ม เช่น ผูเ้รียนท่ีมีความบกพรอ่งทางรา่งกาย 
หรือผูเ้รียนท่ีมีความบกพรอ่งทางการเห็น ผูส้อนควรใหท้างเลือกอ่ืนกบัผูเ้รียนในการแสดงออกแทน
การใช้ร่างกาย เช่น การใช้เทคโนโลยีอ านวยความสะดวก (assistive technology) เช่น การใช้
คอมพิวเตอรพ์ิมพแ์ทนการเขียน การใชส้วิทชพ์ิเศษแทนเมาส ์นอกจากนีผู้ส้อนตอ้งท าใหแ้น่ใจว่า
ผู้เรียนใช้เทคโนโลยีอ านวยความสะดวกได้อย่างมีประสิทธิภาพด้วย เช่น การใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอรท่ี์เหมาะสมกับคียบ์อรดห์รือสวิทช ์ในบางกรณีผู้เรียนอาจตอ้งการเวลาในการใช้
เทคโนโลยีอ านวยความสะดวกเพิ่มเติมหรือมากขึ ้นอีกด้วย แนวทางท่ี 4 ประกอบด้วย 2 จุด
ตรวจสอบ ดงันี ้ 

จุดตรวจสอบ 4.1 เปล่ียนวิธีการตอบสนองและการน าทาง 
จดัเตรียมทางเลือกในการโตต้อบกบัส่ือการเรียนการสอนทางกายภาพและเทคโนโลยี  โดยก าหนด
อตัราระยะเวลา ความเร็วและช่วงของการกระท า จดัเตรียมทางเลือกส าหรบัการตอบสนองทาง
ร่างกายหรือระบุการเลือก ทางเลือกในการน าทาง หรือน าสายตา โดยอาจใช้เครื่องหมายดว้ย
ปากกาและดินสอใหเ้ห็นชัดเจน ให้ทางเลือกส าหรบัการโตต้อบทางร่างกายโดยอาจใช้มือเพ่ือ
บงัคบัอปุกรณต์า่ง ๆ เชน่ เสียงสวิตชเ์ดี่ยว จอยสติก๊ แปน้พิมพ ์หรือแปน้พิมพท่ี์ปรบัเปล่ียน 
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จุดตรวจสอบ 4.2 เพิ่มประสิทธิภาพการเข้าถึงเคร่ืองมือและ
เทคโนโลยีอ านวยความสะดวก ปรบัส่ือ สิ่งอ านวยความสะดวก เทคโนโลยีตา่งๆ ใหมี้การเขา้ถึง
ขอ้มลูไดง้่ายขึน้ และเหมาะสมกบัผูเ้รียน เช่น ใชแ้ปน้พิมพอ่ื์น ใชเ้มาสท่ี์ปรบั ใชห้นา้จอสมัผสัแทน
การใชเ้มาส ์ใชค้  าสั่งคียล์ดัตา่ง ๆ เป็นตน้  

แนวทางท่ี 5 ใหท้างเลือกทางการส่ือสารและการแสดงออก (Guideline 
5: Provide options for expression and communication) การส่ือสารและการแสดงออกของ
ผูเ้รียนมีหลากหลายทางเลือกดว้ยกัน เช่น การพูด การเขียน หรือใชก้ารพิมพข์้อความ เป็นตน้ 
ผูส้อนควรหาทางเลือกใหเ้หมาะกบัความแตกตา่งของผูเ้รียน เช่น ผูเ้รียนท่ีมีความบกพรอ่งทางการ
อ่านเขียน อาจส่ือสารและแสดงออกไดดี้เม่ือใช้การพูด หรือผู้เรียนท่ีมีปัญหาทางการพูด อาจ
ส่ือสารได้ดีกว่าเม่ือใช้ข้อความหรือรูปภาพ  ผู้สอนควรจัดหาอุปกรณ์ช่วยท่ีจ าเป็นด้วย 
ประกอบดว้ย 3 จดุตรวจ ดงันี ้

จุดตรวจสอบ 5.1 ใช้ส่ือต่าง ๆ เพื่อการส่ือสาร ผูเ้รียนสามารถ
ใชส่ื้อต่าง ๆ ประกอบการส่ือสารของผูเ้รียน เช่น เขียนในส่ือสารสนเทศท่ีหลากหลาย เช่น ใชส่ื้อ
สงัคมออนไลน ์และเครื่องมือทางเว็บแบบโตต้อบ เขียนในส่ือการสอนต่าง ๆ เช่น ขอ้ความ ค าพูด 
ภาพวาด การต์นู การต์นูสตอรี่บอรด์ การออกแบบ ภาพยนตร ์เพลง ทศันศิลป์ ประตมิากรรม หรือ
วิดีโอ ทัง้นีผู้ส้อนตอ้งใชแ้นวทางวิธีการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหาเรื่องการส่ือสาร 

จุดตรวจสอบ 5.2 ใช้เคร่ืองมือหลายตัวส าหรับการสร้าง
ประโยคและส่วนประกอบ ผู้สอนจัดหาเครื่องมือท่ีหลากหลายท่ีช่วยใหผู้เ้รียนสามารถสรา้ง
ประโยค หรือสรา้งส่วนประกอบของประโยคต่าง ๆ เพ่ือส่ือสารได ้เช่น ตรวจสอบการสะกดค า
ตรวจสอบไวยากรณ์ซอฟตแ์วรค์  าพูด  ให้ซอฟตแ์วรก์ารจดจ าเสียง(Text-To-Speech) การเขียน
ตามค าบอกของมนุษยก์ารบนัทึก ใหเ้ครื่องคิดเลขเครื่องคิดเลขกราฟสเก็ตช์รูปทรงเรขาคณิตหรือ
กระดาษกราฟท่ีจดัรูปแบบลว่งหนา้ การจดัเตรียมเอกสาร ใชเ้ว็บแอ็พพลิเคชนั เป็นตน้ 

จุดตรวจสอบ 5.3  สร้างความคล่องในการท างานด้วยการ
สนับสนุนการปฏิบัติและการเพิ่มประสิทธิภาพ ใหรู้ปแบบท่ีแตกตา่งกนัเพ่ือเลียนแบบ ท าตาม
แบบจ าลอง ใหค้  าปรึกษาท่ีแตกต่างกัน จดัเตรียมใหข้อ้เสนอแนะท่ีแตกต่างจดัหาตวัอย่างใหม่ ๆ 
เพ่ือแกปั้ญหาอยา่งแทจ้รงิ 

  
แนวทางที่ 6 ให้ทางเลือกในด้านการคิดเชิงบริหาร (Guideline 6: 

Provide options for executive functions) ผู้สอนควรออกแบบการเรียนรู้และให้ทางเลือกท่ี
ค านึงถึงการคิดเชิงบริหาร คือ ความสามารถท่ีจะตัง้วตัถุประสงค ์วางแผน ก าหนดวิธีการในการ
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ท างาน การติดตามความก้าวหน้าในการท างาน และการปรับเปล่ียนวิธีการให้งานส าเร็จ 
ประกอบดว้ย 4 จดุตรวจสอบ ดงันี ้

จุดตรวจสอบ 6.1 แนะน าการตั้งเป้าหมายที่เหมาะสม เน่ืองจาก
ผูเ้รียนมีความแตกต่างกัน ผูส้อนควรใหค้  าแนะน า แนวทาง โครงร่าง เพ่ือประเมินความสามารถ
และขอ้จ ากัดในการท ากิจกรรม จดัหาตวัอย่างของการก าหนดเป้าหมาย  จดัท าคู่มือและรายการ
ตรวจสอบส าหรบัตัง้เปา้หมาย และตัง้เปา้หมายวตัถปุระสงคแ์ละก าหนดเวลาไวใ้นท่ีเห็นไดช้ดั 

จุดตรวจสอบ 6.2 สนับสนุนการวางแผนและการพัฒนากล
ยุทธ ์ปลูกฝังค าแนะน าเพ่ือ "หยุดและคิด" ก่อนท่ีจะลงมือท ากิจกรรมต่าง ๆ ทัง้ท่ีเป็นชิน้งานของ
ตนเอง รวมไปถึงการอธิบายการท างานของตนเอง จัดท ารายการตรวจสอบและแม่แบบการ
วางแผนโครงการเพ่ือท าความเขา้ใจกับปัญหา การจดัล าดบัความส าคญั ล าดบัและตารางเวลา  
สรา้งโคช้หรือพ่ีเลีย้งซึ่งคิดว่าเป็นแบบอย่างของกระบวนการ ใหค้  าแนะน าต่างๆ เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการบรรลวุตัถปุระสงค ์

จุดตรวจสอบ 6.3  อ านวยความสะดวกในการจัดการข้อมูล
และทรัพยากร จดัเตรียมรูปแบบการจดัการและตน้ฉบบัส าหรบัเก็บขอ้มูลและจดัระเบียบขอ้มูล  
ใส่ค  าแนะน าในการจัดหมวดหมู่และจดัระบบ จดัเตรียมรายการตรวจสอบและค าแนะน าส าหรบั
การจดบนัทกึ 

จุดตรวจสอบ  6.4 เพิ่มความสามารถในการติดตามความ
คืบหน้า  ผู้สอนถามค าถามเพ่ือเป็นแนวทางในการตรวจสอบและสะท้อนตนเอง  แสดง
ความกา้วหนา้เป็นกราฟ แจง้ผูเ้รียนในเรื่องท่ีผูเ้รียนตอ้งการปรกึษา ก าหนดตวัชีว้ดัเพ่ือวดัคณุภาพ 
จดัท าแบบประเมินตนเองท่ีแตกต่างกัน (เช่น การแสดงบทละคร บทวิจารณ ์วิดีโอ ขอ้คิดเห็นจาก
เพ่ือน) การใชร้ายการตรวจสอบการประเมินคะแนนรูบรกิและตวัอยา่งของงาน  

หลักการท่ี 3 ใช้วิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือให้ผู้เรียนสนใจและมีส่วนร่วม 
(Principle III: Provide Multiple Means of Engagement) ประกอบดว้ย 3 แนวทางดงันี ้

แนวทางที่  7 ให้ทางเลือกเพื่อสร้างความสนใจ  (Guideline 7: 
Provide options for recruiting interest) การท าใหผู้เ้รียนเขา้ถึงและจดัการกับขอ้มูลท่ีตนเองไม่
สนใจนัน้เป็นเรื่องยาก ผูส้อนจึงควรใหค้วามส าคญักับการท าใหผู้เ้รียนสนใจและมีส่วนร่วม แต่
ผูเ้รียนแตล่ะคนมีความสนใจตา่งกนั และผูเ้รียนคนเดียวกนัอาจมีความสนใจแตกตา่งไปตามเวลา 
ประกอบดว้ย 3 จดุตรวจ ดงันี ้

จุดตรวจสอบ 7.1 เพิ่มประสิทธิภาพการเลือกบุคคลและ
อิสรภาพ ใหท้างเลือกโดย ผูเ้รียนมีดลุพินิจและความเป็นอิสระในการเลือก ช่วยใหน้กัเรียนมีส่วน
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รว่มในการออกแบบกิจกรรมในชัน้เรียนและงานดา้นวิชาการ ใส่ใจนกัเรียนท่ีใดและเม่ือใดก็ตามท่ี
เป็นไปไดใ้นการก าหนดเปา้หมายการเรียนรูแ้ละพฤตกิรรมของตนเอง  

จุดตรวจสอบ 7.2  เพิ่มความเกี่ยวข้อง คุณค่า และความถูก
ต้อง ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการก าหนดกิจกรรม ออกแบบกิจกรรม วางจุดประสงคเ์ป้าหมาย
รว่มกนั  จดัเตรียมงานท่ีอนญุาตใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มในกิจกรรม  มีส่วนรว่มในการประเมินผล และ
สะทอ้นตนเองไปยงัเนือ้หาและกิจกรรม  

จุดตรวจสอบ 7.3 ลดการคุกคามและการรบกวน  สร้าง
สภาพแวดลอ้มในหอ้งเรียนท่ียอมรบัและสนบัสนนุ ปรบัเปล่ียนใหมี้ความแปลกใหม ่ลดความเส่ียง
ท่ีอาจจะเกิดขึน้ ปรบัสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรียนเพ่ือใหมี้สิ่งรบกวนการเรียนรูใ้หน้อ้ยท่ีสดุ 

แนวทางที่ 8 ให้ทางเลือกเพื่อให้เกิดความพยายาม (Guideline 8: 
Provide options for sustaining effort and persistence) การเรียนรูใ้ห้ประสบความส าเร็จตอ้ง
อาศยัความพยายามอย่างต่อเน่ือง หากผูเ้รียนมีแรงจูงใจในการเรียน ผูเ้รียนจะสามารถควบคุม
สมาธิและมีความพยายามมากขึน้  ผูส้อนควรเนน้ความส าคญัของการตัง้วตัถุประสงคแ์ละการ
บรรลุวัตถุประสงค ์เช่น คอยเตือนผู้เรียนว่าวัตถุประสงคข์องงานคืออะไรและผลท่ีไดจ้ากการ
ท างานส าเร็จคืออะไร ผู้สอนควรปรับเปล่ียนความยากง่ายของงานเพ่ือท้าทายผู้เรียนอย่าง
เหมาะสมและจดัหาอปุกรณท่ี์จ าเป็นในการช่วยใหผู้เ้รียนท างานได้อย่างล่ืนไหล ผูส้อนยงัควรให้
ขอ้เสนอแนะเป็นระยะเพ่ือใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาตนเองอย่างเต็มท่ีและควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนคอย
สนบัสนนุและชว่ยเหลือกนัและกนั ประกอบดว้ย 4 จดุตรวจสอบ ดงันี ้

จุดตรวจสอบ 8.1 เพิ่ มความเด่น ชัดของเป้ าหมายและ
วัตถุประสงค์ กระตุน้หรือก าหนดใหน้ักเรียนสรา้งเป้าหมายหรือก าหนดเป้าหมายอย่างชัดเจน 
แสดงเป้าหมายดว้ยวิธีการต่าง ๆ ส่งเสริมใหแ้บ่งเป้าหมายในระยะยาวเป็นเป้าหมายระยะสั้น 
ก าหนดเวลาในการท ากิจกรรมในเปา้หมายนัน้ 

จุดตรวจสอบ 8.2 สนับสนุนให้แสดงความต้องการและ
ทรัพยากรที่หลากหลายเพื่อเพิ่มความท้าทายในการเรียน แยกแยะความยากล าบากหรือ
ความซบัซอ้นในกิจกรรมหลกัท่ีสามารถท าใหเ้สร็จสมบรูณไ์ด้ จดัหาเครื่องมือ ส่ือ สิ่งอ านวยความ
สะดวกเพ่ือช่วยตามความเหมาะสม เนน้กระบวนการในการส่ือถึงความพยายาม ส่งแขง่ขนักิจกรร
รมภายนอก 

จุดตรวจสอบ 8.3 ส่งเสริมการท างานร่วมกันและกลุ่มคน สรา้ง
กลุ่มการเรียนรูแ้บบมีส่วนรว่มโดยมีเป้าหมายชดัเจน รวมทัง้แสดงบทบาทและความรบัผิดชอบท่ี
ชดัเจน สรา้งโปรแกรมการสนบัสนุนพฤติกรรมในเชิงบวกในโรงเรียนโดยมีวตัถุประสงคแ์ละการ
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สนบัสนนุท่ีแตกตา่งกนัตามแตล่ะบคุคล ใหค้  าแนะน าแก่ผูเ้รียนในเรื่องเวลาและวิธีถามเพ่ือนและ / 
หรือครูเพ่ือขอความชว่ยเหลือ 

จุดตรวจสอบ 8.4  เพิ่มความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนรู้ ให้
ขอ้เสนอแนะท่ีสนับสนุนใหผู้้เรียนมีความมุ่งเนน้เพ่ือให้เกิดการพัฒนาประสิทธิภาพและความ
ตระหนกัรูใ้นตนเอง สนบัสนนุใหผู้เ้รียนมีแนวทางในการจดัการกบัความทา้ทาย ใหข้อ้เสนอแนะใน
เชิงปฎิบตัิเพ่ือใหบ้รรลเุปา้หมายมากกว่าแนะน าตามลกัษณะทั่วไป แสดงความคิดเห็นเม่ือผูเ้รียน
ตอ้งการ และเป็นเฉพาะเจาะจงตามแตล่ะบคุคล 

 แนวทางที่ 9 ให้ทางเลือกเพื่อพัฒนาความสามารถในการควบคุม
ตนเอง (Provide options for self-regulation) ความสามารถในการควบคมุตนเองเป็นสิ่งส าคญั
ในการท่ีจะเรียนรูอ้ย่างประสบความส าเร็จ คณุครูควรออกแบบการเรียนรูท่ี้เอือ้ใหผู้เ้รียนสามารถ
ควบคมุตนเองไดแ้ละพัฒนาความสามารถในการควบคมุตนเองของนกัเรียน คุณครูควรพัฒนา
ความเช่ือและความคาดหวงัท่ีเหมาะสมเพ่ือสรา้งแรงจูงใจ เช่น ช่วยใหผู้เ้รียนตัง้วตัถุประสงคท่ี์
เหมาะสมกับตัวเองและสรา้งความเช่ือให้กับผู้เรียนว่านักเรียนสามารถประสบความส าเร็จได ้
ผู้สอนควรช่วยให้นักเรียนจัดการกับอารมณ์ของตนเอง เช่น ความหงุดหงิด หรือความเครียด 
นอกจากนีผู้ส้อนควรชว่ยใหน้กัเรียนประเมินอารมณแ์ละแรงจูงใจของตนเอง เช่น การมีแบบบนัทึก
ใหน้กัเรียนประเมินพฤตกิรรมตนเอง ประกอบดว้ย 3 จดุตรวจสอบ ดงันี ้ 

จุดตรวจสอบ 9.1 ส่งเสริมความคาดหวังและความเชื่อที่เพิ่ม
ประสิทธิภาพแรงจูงใจ ผูส้อนจดัหาท่ีปรกึษาท่ีช่วยแนะน าในการก าหนดเป้าหมายท่ีเหมาะสม
กบัผูเ้รียนเป็นรายบคุคลซึ่งค  านงึถึงจดุแข็งและจดุอ่อนของผูเ้รียน สนบัสนนุกิจกรรมท่ีส่งเสริมการ
สะทอ้นตวัตนและก าหนดเปา้หมายส่วนบคุคล 

จุดตรวจสอบ 9.2 อ านวยความสะดวกในการใช้ทักษะและกล
ยุทธ์ในการรับมือกับปัญหาส่วนตัว จัดเตรียมแบบประเมินตนเอง ส่งเสริมอารมณ์ทางบวก 
พฒันาทกัษะในการควบคมุตนเองและทกัษะในการเผชิญความเครียด สามารถจดัการกบัเรื่องใด
เรื่องหนึ่งได ้ใชส้ถานการณจ์รงิหรือการจ าลองเพ่ือแสดงทกัษะการเผชิญความเครียด 

จุดตรวจสอบ 9.3 พัฒนาการประเมินตนเองและการสะท้อน 
ผูส้อนจัดเตรียมแบบประเมินต่าง ๆ เพ่ือแสดงขอ้มูลจากพฤติกรรมของผูเ้รียนใหผู้เ้รียนได้ทราบ 
เพ่ือตรวจสอบการเปล่ียนแปลงในพฤติกรรมเหล่านัน้ ใชกิ้จกรรมท่ีมีวิธีการท่ีผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วม 
และเขา้ใจขอ้มลูพฤตกิรรม รวมทัง้เลือกรบัขอ้มลูนัน้ในรูปแบบตา่ง ๆ ได ้(เช่น แผนภูมิแม่แบบ การ
แสดงความคดิเห็น) ท่ีสนบัสนนุความเขา้ใจในความกา้วหนา้ในลกัษณะท่ีเขา้ใจไดแ้ละทนัเวลา 
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จากหลักการและแนวคิดขา้งตน้จะพบว่า การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
ประกอบดว้ยหลกัการ 3 หลกัการ และ 9 แนวทางในการด าเนินการตามกรอบแนวคดินี ้การน าเอา
กรอบการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลไปปรับใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนการสอน
นกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน ท าใหน้กัเรียนทุกคนไดเ้ขา้ถึงเนือ้หาท่ีน าเสนอ มีความ
สนใจและมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรมการเรียนการสอน และสามารถโตต้อบกบัครูผูส้อนไดห้ลาย
ทาง ตอบสนองตอ่ความหลากหลายและความแตกตา่งของนกัเรียนและมีความเท่าเทียมกนัในการ
เรียนรู ้ 

ในงานวิจยันีเ้น่ืองจากบริบทของจงัหวดัเชียงรายมีความหลากหลายของผูเ้รียน
ในชัน้เรียน ไดแ้ก่ เพศ อาย ุชาติพนัธุ ์และความตอ้งการพิเศษของผูเ้รียน รวมทัง้ผูป้กครองมีฐานะ
ยากจน ยากต่อการเขา้ถึงเรื่องเทคโนโลยี ผูว้ิจยัจึงปรบัใชห้ลักการการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากลใหเ้หมาะกับบริบทของโรงเรียน โดยน ามาปรบัใชใ้นการออกแบบการจดัการเรียนการสอน
ตามแผนการสอนท่ีจดัท าขึน้ 

ตาราง 1 ตารางสรุปหลกัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 

การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
หลักการ/แนวทาง จุดตรวจสอบ รายละเอียด 

หลกัการท่ี 1  น าเสนอ
ขอ้มลูดว้ยวิธีที่หลากหลาย  
 

แนวทางที่ 1 ใหท้างเลอืกใน
การเขา้ถงึและรบัรูข้อ้มลู 

จดุตรวจ 1.1 เสนอ
วิธีการปรบัแตง่การ
แสดงผล 

1.1.1  แสดงขอ้มลูในรูปแบบท่ียืดหยุน่และปรบัเปลีย่นได ้ไดแ้ก่ 
        1.1.1.1 ขนาดของขอ้ความ, รูปภาพ, กราฟ, ตาราง, หรอืเนือ้หา
ภาพอื่น ๆ 

        1.1.1.2 ความแตกตา่งระหวา่งพืน้หลงัและขอ้ความหรอืรูปภาพ 

        1.1.1.3 การใชส้กีบัขอ้มลูหรอืขอ้ความที่ส  าคญั 

        1.1.1.4 ระดบัเสยีงหรอือตัราการพดู 

        1.1.1.5 ความเรว็ หรอืระยะเวลาของวดิีโอ ภาพเคลือ่นไหว เสยีง 
การจ าลอง ฯลฯ  
        1.1.1.6 เคา้โครงของภาพหรอืองคป์ระกอบอื่น ๆ  
        1.1.1.7 รูปแบบตวัอกัษรท่ีใชส้  าหรบัวสัดกุารพิมพ ์

   

จดุตรวจ 1.2 เสนอ
ทางเลอืกในการรบั
ฟังขอ้มลูเสยีง 

1.2.1 ใชข้อ้ความที่เทียบเทา่ในรูปของค าบรรยายหรอืค าพดูทีเ่ป็น
ขอ้ความอตัโนมตัิส  าหรบัภาษาพดู 

1.2.2 จดัเตรยีมแผนภาพ แผนภมูิสญัลกัษณข์องเพลงหรอืเสยีง 

1.2.3 จดัเตรยีมการถอดเสยีงเป็นลายลกัษณอ์กัษรส าหรบัวิดีโอหรอื
คลปิการฟัง 
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การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
หลักการ/แนวทาง จุดตรวจสอบ รายละเอียด 

1.2.4 ใชภ้าษามือส าหรบัเด็กหหูนวก 

1.2.5 ใชส้ญัลกัษณแ์สดงความรูส้กึ 

1.2.6 ใหภ้าพหรอืสมัผสั (เช่น การสั่นสะเทือน) ท่ีเทียบเทา่กบัเสยีงหรอื
การแจง้เตือน 

1.2.7 ใหค้  าอธิบายภาพและ/หรอือารมณส์ าหรบัการตีความดนตรี 
จดุตรวจ 1.3 เสนอ
ทางเลอืกส าหรบั
ขอ้มลูภาพ 

1.3.1 ใหค้  าอธิบาย (ขอ้ความหรอืค าพดู) ส าหรบัรูปภาพกราฟิกวดิโีอ
หรอืภาพเคลือ่นไหวทัง้หมด 

1.3.2 ใชภ้าพสมัผสัที่นกัเรยีนสมัผสัไดจ้รงิเพื่อแสดงถงึแนวคดิ 
(กราฟิกสมัผสัหรอืวตัถอุา้งองิ)   

1.3.3 จดัเตรยีมวตัถทุางกายภาพและแบบจ าลองเชิงพืน้ท่ีเพื่อ
ถ่ายทอดมมุมองหรอืปฎิสมัพนัธ ์

1.3.4 จดัเตรยีมสญัญาณเสยีงส าหรบัแนวคิดหลกัและการเปลีย่น
ขอ้มลูภาพ 

1.3.5 จดัเตรยีมสือ่ เทคโนโลยี เครือ่งอา่นขอ้ความ เมื่อสรา้งขอ้ความ
ดิจิทลั 

1.3.6 อนญุาตใหม้ีผูช้่วยในการอธิบายภาพหรอืขอ้ความตา่ง ๆ 

หลกัการท่ี 1  น าเสนอ
ขอ้มลูดว้ยวิธีที่หลากหลาย 

 

แนวทางที่ 2 ใหท้างเลอืกใน
การเขา้ถงึภาษาและ
สญัลกัษณท์าง
คณิตศาสตร ์

จดุตรวจ 2.1 ชีแ้จง
ค าศพัทแ์ละ
สญัลกัษณ ์

2.1.1 สอนค าศพัทแ์ละสญัลกัษณล์ว่งหนา้โดยเช่ือมตอ่กบั
ประสบการณข์องผูเ้รยีนและความรูเ้ดิม 

2.1.2 ใหส้ญัลกัษณก์ราฟิกพรอ้มขอ้ความและค าอธิบาย 

2.1.3  ใชค้  าศพัทห์รอืสญัลกัษณท์ีง่่าย ช่วยใหน้กัเรยีนเขา้ใจไดง้า่ยขึน้ 

จดุตรวจ 2.2 อธิบาย
ไวยากรณแ์ละ
โครงสรา้ง 

2.2.1 อธิบายไวยกรณท์ี่ไมคุ่น้ชิน 

2.2.2 ท าใหเ้ห็นถงึความสมัพนัธเ์ชิงโครงสรา้งหรอืท าใหช้ดัเจนยิง่ขึน้ 

2.2.3 สรา้งการเช่ือมตอ่กบัโครงสรา้งที่เรยีนรูก้่อนหนา้นี ้
2.2.4 สรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งองคป์ระกอบใหช้ดัเจน (เช่น เนน้ค า
เปลีย่นในเรยีงความ การเช่ือมโยงระหวา่งแนวคิดในแผนผงัความคิด 
ฯลฯ ) 
 

จดุตรวจ 2.3 

สนบัสนนุการถอด
ความขอ้ความ 
เครือ่งหมายทาง
คณิตศาสตร ์และ

2.3.1 อนญุาตใหใ้ชข้อ้ความเสยีง (Text-to-Speech) 

2.3.2 ใชเ้สยีงอตัโนมตักิบัเครือ่งหมายทางคณิตศาสตรด์จิิทลั (Math ML) 

2.3.3 ใชข้อ้ความดิจิทลัพรอ้มการบนัทกึเสยีงอา่น (เช่น หนงัสอื Daisy 

Talking  ) 

2.3.4 ใหน้กัเรยีนมีทางเลอืกในการเขา้ถงึขอ้มลู เครือ่งหมายทาง
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การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
หลักการ/แนวทาง จุดตรวจสอบ รายละเอียด 

สญัลกัษณ ์ คณิตศาสตร ์และสญัลกัษณต์า่ง ๆ 

จดุตรวจ 2.4 สง่เสรมิ
ความเขา้ใจใน
ภาษาตา่ง ๆ 

2.4.1 เช่ือมโยงค าศพัทท์ี่ส  าคญัเขา้กบัค าจ ากดัความและการออกเสยีง
ส าหรบันกัเรยีนีที่มีขอ้จ ากดัทางภาษา และนกัเรียนที่หหูนวก 

2.4.2 ก าหนดค าศพัทเ์ฉพาะเจาะจงส าหรบัเรือ่งใดเรือ่งหนึง่ โดยใชท้ัง้
ค  าศพัทเ์ฉพาะและค าศพัทท์ั่วไป 

2.4.3 จดัหาเครือ่งมือแปลอิเลก็ทรอนิกสห์รอืลงิกไ์ปยงับนเว็บ 

2.4.4 สนบัสนนุใหเ้ขา้ใจภาษาโดยใชภ้าพ คลปิ หรอืสือ่อื่นรว่มดว้ย 

จดุตรวจ 2.5 แสดง
ภาพผา่นสือ่หลาย ๆ 
ทาง 

2.5.1 น าเสนอแนวคดิหลกัในรูปแบบหนึง่ของการแสดงสญัลกัษณใ์น
รูปแบบสือ่อื่น หลาย ๆ ทาง (  เชน่ ภาพประกอบ ภาพเคลือ่นไหว 
แผนภาพ ตาราง โมเดล วิดีโอ การต์นู ภาพถ่าย ) 
2.5.2 ท าการเช่ือมโยงขอ้มลูหรอืขอ้ความน าเสนอผา่นสือ่ตา่ง ๆ เพือ่ให้
นกัเรยีนเขา้ใจระหวา่งภาพและขอ้มลูที่น าเสนอ 

หลกัการท่ี 1  น าเสนอ
ขอ้มลูดว้ยวิธีที่หลากหลาย 

 

แนวทางที่ 3 ใหท้างเลอืกใน
การเขา้ใจขอ้มลู 

จดุตรวจ 3.1 ให้
ขอ้มลูพืน้ฐานหรอื
เช่ือมโยงความรูใ้หม่
กบัความรูเ้ดิม 

3.1.1 จดัการเช่ือมโยงความรูเ้ดมิที่เก่ียวขอ้งกบัเนือ้หา  
3.1.2 จดัระเบียบความคดิรวบยอด (เช่น วิธี KWL  , แผนผงัความคดิ)  
3.1.3 สอนแนวคดิพืน้ฐานเบือ้งตน้ที่ส  าคญัผา่นการสาธิตหรอื
แบบจ าลอง 

3.1.4 ใชก้ารเปรยีบเทยีบเพื่อเช่ือมโยงความรูเ้ดิมกบัความรูใ้หม่ 
3.1.5 เช่ือมโยงความรูใ้นวิชาอื่นกบัเนือ้หาที่จะสอน 

จดุตรวจ 3.2  เนน้
ใจความส าคญั 

3.2.1 เนน้หรอืใหค้วามส าคญักบัองคป์ระกอบหลกัในขอ้ความ, กราฟิก
, สตูร 

3.2.2 ใชค้  าพดู การขดีเสน้ใต ้การใชผ้งัภาพเพื่อจดัล าดบัความส าคญั 

3.2.3 ยกตวัอยา่งที่หลากหลายเพือ่เนน้ใจความส าคญั 

3.2.4 เนน้ทกัษะที่เรยีนรูม้าก่อนเพือ่แกปั้ญหาที่ไมคุ่น้เคย 

จดุตรวจที่ 3.3 ช่วย
ใหผู้เ้รยีนจดัการกบั
ขอ้มลูหรอืขัน้ตอน
การท างานไดส้  าเรจ็ 

3.3.1 ใหค้  าแนะน าอยา่งชดัเจนในแตล่ะขัน้ตอนของกระบวนการ 

3.3.2 มีทางเลอืกหลายทางส าหรบัการจดัการขอ้มลู  
3.3.3 จดัเตรยีมตวัอยา่งหรอืแบบรา่งเพื่อใหน้กัเรยีนไดศ้กึษาใน
สถานการณใ์หม ่

3.3.4 สนบัสนนุกลยทุธก์ารประมวลผลขอ้มลู 

3.3.5 จดัเตรยีมวิธีการ และสือ่ หลากหลายในการเขา้สูเ่นือ้หาบทเรยีน  
3.3.6 ยอ่ยองคป์ระกอบตา่ง ๆ ของขอ้มลูใหเ้ลก็ลง 

3.3.7 จดัการกบัสิง่รบกวนท่ีไมจ่ าเป็น (เวน้แตว่า่จะมีความจ าเป็นตอ่
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การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
หลักการ/แนวทาง จุดตรวจสอบ รายละเอียด 

เปา้หมายการเรยีนการสอน) 
จดุตรวจ 3.4  ถา่ย
โอนความรูเ้ดิมสู่
สถานการณใ์หม ่

3.4.1 จดัเตรยีมรายการท่ีตอ้งปฏิบตัิ ท าการจดบนัทกึ หรอืบนัทกึใน
อิเลก็ทรอนิกส3์.4.2 ใชว้ิธีการและอปุกรณช์่วยในการจ า  
3.4.3 จดัสถานการณใ์หน้กัเรยีนไดป้ฏิบตัิ 
3.4.5 มีตวัอยา่ง รูปแบบ แผนผงั หรอืสอนวิธีการเพื่อสนบัสนนุการจด
บนัทกึ 

3.4.6 จดัเตรยีมโครงรา่ง แผนผงัความคิด ท่ีเช่ือมตอ่ขอ้มลูใหมก่บั
ความรูเ้ดมิ 

3.4.7 กระตุน้ใหใ้ชแ้นวความคดิใหมเ่ขา้กบัความรูเ้ดิม  
3.4.8 จดัสถานการณ ์เหตกุารณ ์ค าถาม เพื่อใหน้กัเรยีนไดเ้ช่ือมโยง
ความรูเ้ดมิ และแกปั้ญหาสิง่ใหม ่ 
3.4.9 จดัการทบทวนนอกเวลาเก่ียวกบัการเช่ือมโยงขอ้มลูและความรู ้

หลกัการท่ี 2   จดัเตรยีม
วิธีการหลายวธีิในการ
ด าเนินการและการ
แสดงออก 

 

แนวทางที่ 4 จดัเตรยีม
ทางเลอืกส าหรบัการ
กระท าทางกายภาพ 

จดุตรวจ 4.1 เปลีย่น
วิธีการตอบสนอง
และการน าทาง 

4.1.1 จดัเตรยีมทางเลอืกในการโตต้อบกบัสือ่การเรยีนการสอนทาง
กายภาพและเทคโนโลยี โดยก าหนดอตัรา ระยะเวลา ความเรว็ และ
ช่วงของการกระท า 

4.1.2 จดัหาทางเลอืกอื่นส าหรบัการตอบสนองทางรา่งกายหรอืการ
ระบสุิง่ที่เลอืก (เช่น ทางเลอืกในการท าเครือ่งหมายดว้ยปากกาและ
ดินสอ, ทางเลอืกในการควบคมุเมาส)์ 
4.1.3 ใหท้างเลอืกส าหรบัการโตต้อบทางรา่งกายโดยอาจใชม้ือเพื่อ
บงัคบัอปุกรณต์า่ง ๆ (เช่น เสยีงสวิตซเ์ดี่ยว แปน้พิมพท์ี่ปรบัเปลีย่น) 

จดุตรวจ 4.2 เพิ่ม
ประสทิธิภาพการ
เขา้ถงึเครือ่งมือและ
เทคโนโลยีอ านวย
ความสะดวก 

4.2.1 ปรบัสือ่ สิง่อ  านวยความสะดวก เทคโนโลยีตา่ง ๆ ใหม้ีการเขา้ถึง
ขอ้มลูไดง้่ายขึน้ และเหมาะสมกบันกัเรยีน  
4.2.2 ใชแ้ปน้พิมพอ์ื่น ใชเ้มาสท์ี่ปรบัแลว้ 

4.2.3 ใชห้นา้จอสมัผสัแทนการใชเ้มาส ์ 
4.2.4 ใชค้  าสั่งคียล์ดัตา่ง ๆ 

หลกัการท่ี 2   จดัเตรยีม
วิธีการหลายวธีิในการ
ด าเนินการและการ
แสดงออก 

 

แนวทางที่ 5 ใหท้างเลอืกใน

จดุตรวจ 5.1 ใชส้ือ่
ตา่ง ๆ ในการ
สือ่สาร 

   
 

5.1.1 นกัเรยีนสามารถใชส้ือ่ตา่ง ๆ ประกอบการสือ่สารของนกัเรยีน  
5.1.2 ใชส้ือ่สงัคมออนไลน ์หรอืเครือ่งมือทางเว็บแบบโตต้อบ   
5.1.3 เขยีนในสือ่ตา่ง ๆ เช่น ขอ้ความ, ค าพดู, ภาพวาด, ภาพประกอบ, 

การต์นู, สตอรีบ่อรด์, การออกแบบ, ภาพยนตร,์ ดนตร,ี ทศันศิลป์, 

ประติมากรรม, หรอืวิดีโอ 

5.1.4 แกปั้ญหาโดยใชแ้นวทางและวิธีการท่ีหลากหลาย 
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การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
หลักการ/แนวทาง จุดตรวจสอบ รายละเอียด 

การแสดงออกและการ
สือ่สาร 

 

จดุตรวจที่ 5.2 ใช้
เครือ่งมือหลาย
อยา่งในการสรา้ง
ประโยคและ
สว่นประกอบ 

5.2.1 ใชก้ารตรวจตวัสะกด จากสือ่เทคโนโลยีตา่ง ๆ 

5.2.3 จดัหาซอฟตแ์วรแ์ปลงขอ้ความเป็นค าพดู (การจดจ าเสยีง) หรอื
จากค าพดูเป็นขอ้ความ  
  5.2.4 จดัเตรยีมตวัเริม่ตน้ประโยคหรอืแถบประโยค 

5.2.5 ใชเ้วบหรอืแอปพลเิคชนั ในการชว่ยสรา้งประโยคในการสือ่สาร 

จดุตรวจที่ 5.3 สรา้ง
ความคลอ่งในการ
ท างานดว้ยการ
สนบัสนนุการปฏิบตัิ
และการเพิม่
ประสทิธิภาพ 

5.3.1 ใชรู้ปแบบท่ีแตกตา่งกนัเพื่อเลยีนแบบหรอืท าตามแบบจ าลอง  
5.3.2 จดัหาที่ปรกึษาหรอืใหค้  าปรกึษาทีแ่ตกตา่งกนั  
5.3.3 จดัเตรยีมขอ้เสนอแนะท่ีแตกตา่งกนั 

5.3.4 ใหต้วัอยา่งการแกปั้ญหาใหม ่ๆ เพื่อแกปั้ญหาทีแ่ทจ้รงิ 

หลกัการท่ี 2   จดัเตรยีม
วิธีการหลายวธีิในการ
ด าเนินการและการ
แสดงออก 

 

แนวทางที่ 6 ใหท้างเลอืกใน
ดา้นการคิดเชิงบรหิาร 

จดุตรวจ 6.1 แนะน า
การตัง้เปา้หมายที่
เหมาะสม 

6.1.1 ใหค้  าแนะน า แนวทาง โครงรา่ง เพื่อประเมินความสามารถและ
ขอ้จ ากดัในการท ากิจกรรม 

6.1.2 จดัหาตวัอยา่งของการก าหนดเปา้หมาย  
6.1.3 ใหค้  าแนะน าและรายการตรวจสอบในการตัง้เปา้หมาย 

6.1.4 ตัง้เปา้หมาย วตัถปุระสงค ์และก าหนดเวลาไวใ้นท่ีที่เห็นไดอ้ยา่ง
ชดัเจน 

จดุตรวจ 6.2 

สนบัสนนุการ
วางแผนและการ
พฒันากลยทุธ ์

6.2.1 ปลกูฝังใหใ้ชค้  าแนะน า "หยดุและคิด" ก่อนลงมือท ากิจกรรมตา่ง 
ๆ  
6.2.2 สามารถอธิบายงานของนกัเรยีนเองได ้

6.2.3 จดัเตรยีมรายการตรวจสอบและโครงรา่งการวางแผนโครงการ
เพื่อท าความเขา้ใจปัญหา การจดัล าดบัความส าคญั ล าดบัและ
ตารางเวลา 

6.2.4 ใหโ้คช้หรอืที่ปรกึษาในกระบวนการคิดอยา่งมีเหตผุล  
6.2.5 ใหค้  าแนะน าตา่ง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการบรรลวุตัถปุระสงคไ์ด  ้

จดุตรวจ 6.3 อ านวย
ความสะดวกในการ
จดัการขอ้มลูและ
ทรพัยากร 

6.3.1 จดัเตรยีมรูปแบบการจดัการและตน้ฉบบัส าหรบัการรวบรวมและ
จดัระเบยีบขอ้มลู 

6.3.2 ใหค้  าแนะน าส าหรบัการจดัหมวดหมูแ่ละจดัระบบ 

6.3.3 จดัเตรยีมรายการตรวจสอบและใหแ้นะน าส าหรบัการจดบนัทกึ 

จดุตรวจ 6.4 เพิ่ม
ความสามารถใน

6.4.1 ถามค าถามเพื่อเป็นแนวทางในการตรวจสอบตนเองและให้
ขอ้มลูยอ้นกลบั 
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การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
หลักการ/แนวทาง จุดตรวจสอบ รายละเอียด 

การติดตามความ
คืบหนา้ 

6.4.2 นกัเรยีนแสดงความกา้วหนา้ในรูปแบบตา่ง ๆ  (เช่น ก่อนและ
หลงัภาพถ่าย, กราฟและแผนภมูทิี่แสดงความคืบหนา้เมื่อเวลาผา่นไป
, แฟม้สะสมงาน )  
6.4.3 แจง้นกัเรยีนในเรือ่งที่นกัเรยีนตอ้งการปรกึษา 

6.4.4 ก าหนดตวัชีว้ดัเพื่อวดัคณุภาพ 

6.4.5 จดัรูปแบบการประเมินตนเองที่แตกตา่งกนั  (เช่น การแสดง
บทบาทสมมติ, การทบทวนวดิีโอ, การตอบรบัจากเพื่อน)  
6.4.6 การใชร้ายการตรวจสอบการประเมิน, เกณฑก์ารใหค้ะแนน, และ
การแสดงตวัอยา่งงานท่ีหลากหลาย 

หลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ี
หลากหลายเพื่อใหผู้เ้รยีน
สนใจและมีสว่นรว่ม 

 

แนวทางที่ 7 ใหท้างเลอืก
เพื่อสรา้งความสนใจ 

จดุตรวจ 7.1 เพิ่ม
ประสทิธิภาพการ
เลอืกและความเป็น
อิสระของแตล่ะ
บคุคล 

7.1.1 ใหท้างเลอืกโดยนกัเรยีนมดีลุพินิจและความเป็นอิสระในการ
เลอืกสิง่ตา่ง ๆ เช่น  
 7.1.1.1 ระดบัความทา้ทายที่รบัรู ้ 
 7.1.1.2 ประเภทของรางวลัหรอืการยอมรบั 

 7.1.1.3 บรบิทหรอืเนือ้หาทีใ่ชใ้นการฝึกฝนและประเมินทกัษะ  
 7.1.1.4 เครือ่งมือที่ใชใ้นการรวบรวมขอ้มลู 

 7.1.1.5 ส ีการออกแบบ หรอืโครงรา่งของงานกราฟฟิก ฯลฯ  
 7.1.1.6 ล  าดบัหรอืเวลาในการท าใหอ้งคป์ระกอบยอ่ยของ
งานส าเรจ็   
7.1.2 นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการออกแบบกิจกรรมในชัน้เรยีนและงาน
วิชาการ 

7.1.3 นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการก าหนดเปา้หมายในชิน้งานและ
พฤติกรรมของตนเอง 

จดุตรวจที่ 7.2 ปรบั
ความเก่ียวขอ้ง 
คณุคา่ และ
ความถกูตอ้งให้
เหมาะสมที่สดุ 

7.2.1 นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการก าหนดกิจกรรมและแหลง่ขอ้มลูที่
แตกตา่งกนัเพื่อใหส้ามารถ 

 7.2.1.1 ปรบัใหเ้ขา้กบัชีวิตของนกัเรยีนในแบบของตนเอง 

 7.2.1.2 เหมาะสมตอ่การตอบสนองทางวฒันธรรม 

 7.2.1.3 สมัพนัธก์บัสงัคม  
 7.2.1.4 อายแุละความสามารถที่เหมาะสม 

 7.2.1.5 เหมาะสมกบัเชือ้ชาติที่แตกตา่งกนั  กลุม่วฒันธรรม
ชาติพนัธุแ์ละเพศ 

7.2.2 ออกแบบกิจกรรม และวางจดุประสงคเ์ปา้หมายรว่มกนั 

7.2.3 จดัเตรยีมกิจกรรมที่อนญุาตใหผู้เ้รยีนมีสว่นรว่ม 
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การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
หลักการ/แนวทาง จุดตรวจสอบ รายละเอียด 

7.2.4 นกัเรยีนประเมินตนเองและใหข้อ้มลูยอ้นกลบัตอ่เนือ้หาและ
กิจกรรม 

7.2.5 จดักิจกรรมที่สง่เสรมิการใชจิ้นตนาการเพื่อแกปั้ญหาที่แปลก
ใหม ่

จดุตรวจที่ 7.3 – ลด
ภยัคกุคามและการ
รบกวน  

7.3.1 สรา้งบรรยากาศในหอ้งเรยีนใหเ้กิดการยอมรบัและสนบัสนนุกนั
และกนั 

7.3.2 ปรบัเปลีย่นใหม้ีความแปลกใหม ่และลดความเสีย่ง  
 7.3.2.1 มีแผนภมู,ิ ปฏิทิน, ตารางเวลา, ตวัจบัเวลาที่มองเห็น
ได ้ฯลฯ ท่ีท าใหน้กัเรยีนรูกิ้จกรรม และช่วงเวลาของการเปลีย่นแปลง
กิจกรรมได ้

 7.3.2.2 จดักิจกรรมที่เป็นกิจวตัรในชัน้เรยีน  
 7.3.2.3 แจง้เตือนและใหต้วัอยา่งเมื่อตอ้งเปลีย่นกิจกรรมหรอื
เป็นกิจกรรมใหม ่

 7.3.2.4 จดักิจกรรมเพิม่เตรยีมที่แปลกใหม ่เปลีย่นไปจากเดิม 

7.3.3 มีระดบัการกระตุน้ทางประสาทสมัผสัที่แตกตา่งกนั  
 7.3.3.1 มกีารเปลีย่นแปลงของสือ่เมื่อมีเสยีง หรอืภาพ หรอื
แสดงล าดบัเมื่อจะเกิดการเปลีย่นแปลงในแตล่ะครัง้  
 7.3.3.2 มกีารเปลีย่นแปลงของจงัหวะการท างาน, ระยะเวลา
การท างาน, ระยะเวลาการหยดุพกั, ชว่งเวลาของกิจกรรม 

7.3.4 การแสดงออกและการเรยีนรูน้ัน้แตกตา่งกนัไปตามความ
ตอ้งการทางสงัคมทีจ่  าเป็นการใหก้ารสนบัสนนุ หรอืขอ้จ ากดัตา่ง ๆ 
จะเกิดจากการอภิปรายของทกุคนในชัน้เรยีน 

หลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ี
หลากหลายเพื่อใหผู้เ้รยีน
สนใจและมีสว่นรว่ม 

 

แนวทางที่ 8: ใหท้างเลอืก
เพื่อใหเ้กิดความพยายาม 

จดุตรวจ 8.1 เพิ่ม
ความเดน่ชดัของ
เปา้หมายและ
วตัถปุระสงค ์

8.1.1 กระตุน้ใหผู้เ้รยีนก าหนดเปา้หมายและวตัถปุระสงคท์ี่ชดัเจน 

8.1.2 แสดงเปา้หมายในหลายวิธี 

8.1.3 สง่เสรมิใหแ้บง่เปา้หมายระยะยาวเป็นวตัถปุระสงคร์ะยะสัน้   
8.1.4 สาธิตการใชต้ารางเวลาที่เป็นพกพาหรอืในระบบคอมพิวเตอร ์

8.1.5 ใชก้ารกระตุน้หรอืออกแบบโครงรา่งเพื่อใหเ้ห็นภาพผลลพัธท์ี่
ตอ้งการ 

8.1.6 ใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่มในการอภิปรายประเมินสิง่ทีก่่อใหเ้กิดความ
เป็นเลศิและสรา้งตวัอยา่งที่เก่ียวขอ้งซึง่เช่ือมโยงกบัภมูิหลงัทาง
วฒันธรรมและความสนใจ 

จดุตรวจ 8.2 8.2.1 แยกแยะความยากหรอืความซบัซอ้นในกิจกรรมหลกัสามารถท า
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การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
หลักการ/แนวทาง จุดตรวจสอบ รายละเอียด 

สนบัสนนุใหแ้สดง
ความตอ้งการและ
ทรพัยากรที่
หลากหลายเพื่อเพิ่ม
ความทา้ทายในการ
เรยีน 

ใหเ้สรจ็ได ้

8.2.2 จดัหาเครือ่งมือ สือ่ สิง่อ  านวยความสะดวกเพื่อชว่ยตามความ
เหมาะสม  
8.2.3 เนน้กระบวนการในการสือ่ถงึความพยายาม รวมถงึสง่แขง่ขนั
กิจกรรมภายนอก 

จดุตรวจสอบ 8.3  

สง่เสรมิการท างาน
รว่มกนัและกลุม่คน 

8.3.1 สรา้งกลุม่การเรยีนรูแ้บบรว่มมือที่มีเปา้หมายบทบาทและความ
รบัผิดชอบท่ีชดัเจน 

8.3.2 สรา้งโปรแกรมสนบัสนนุพฤติกรรมเชิงบวกในโรงเรยีนโดยมี
วตัถปุระสงคแ์ละการสนบัสนนุท่ีแตกตา่งกนั 

8.3.3 ใหค้  าแนะน าแก่ผูเ้รยีนในเรือ่งเวลาและวิธีถามเพื่อนและ/หรอืครู
เพื่อขอความช่วยเหลอื (เช่น เพื่อนช่วยสอน ) 
8.3.4 สง่เสรมิการท างานเป็นกลุม่ตามความสนใจของนกัเรยีน   

จดุตรวจ 8.4 เพิ่ม
ความคิดเห็น
เก่ียวกบัการเรยีนรู ้

8.4.1 ใหข้อ้เสนอนแนะท่ีสนบัสนนุใหน้กัเรยีนมีความมุง่เนน้เพื่อใหเ้กิด
การพฒันาประสทิธิภาพและความตระหนกัรูใ้นตนเอง 

8.4.2 ใหข้อ้เสนอแนะที่เนน้ความพายาม การปรบัปรุง และการบรรลุ
มาตรฐาน 

8.4.3 ใหข้อ้เสนอแนะที่บอ่ย ตรงเวลา และเฉพาะเจาะจง 

8.4.4 ใหข้อ้เสนอแนะที่เป็นขอ้มลูเพื่อการชว่ยเหลอืมากกวา่
เปรยีบเทียบ 

8.4.5 ใหข้อ้เสนอแนะที่ชีใ้หเ้ห็นจดุที่ผิดพลาดเพื่อปรบัแกไ้ขในอนาคต 

หลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ี
หลากหลายเพื่อใหผู้เ้รยีน
สนใจและมีสว่นรว่ม 

 

แนวทางที่ 9: ใหท้างเลอืก
เพื่อพฒันาความสามารถ
ในการควบคมุตนเอง 

จดุตรวจ 9.1  

สง่เสรมิความ
คาดหวงัและความ
เช่ือที่เหมาะสมเพื่อ
สรา้งแรงจงูใจ 

9.1.1 จดัเตรยีมการแจง้เตือน ค าแนะน า รายการตรวจสอบ ท่ีมุง่เนน้ 

 9.1.1.1 การจดัการกบัอารมณข์องตวันกัเรยีนเอง  
 9.1.1.2 เพิม่การวางแผนในการปฏิบตัิงานเมื่อเผชิญกบั
สิง่รบกวน  
 9.1.1.3 การสะทอ้นตวัตนและการเสรมิก าลงัตนเอง 

9.1.2 หาที่ปรกึษาหรอืตวัแทนช่วยใหค้  าแนะน าในการก าหนด
เปา้หมายที่เหมาะสมเป็นรายบคุคลโดยค านงึถงึจดุแข็งและจดุออ่น
ของนกัเรยีน 

9.1.3 สนบัสนนุกิจกรรมที่สง่เสรมิการสะทอ้นตนเองและระบเุปา้หมาย
สว่นบคุคล 
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การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
หลักการ/แนวทาง จุดตรวจสอบ รายละเอียด 

จดุตรวจ 9.2 อ านวย
ความสะดวกในการ
ใชท้กัษะและกล
ยทุธใ์นการรบัมือกบั
ปัญหาสว่นตวั 

9.2.1 จดัเตรยีมแบบประเมินตนเอง  
9.2.2 พฒันาทกัษะในการควบคมุตนเองและทกัษะในการเผชิญ
ความเครยีด 

9.2.3 ใชส้ถานการณจ์รงิหรอืการจ าลองเพื่อแสดงทกัษะการเผชิญ
ความเครยีด 

9.3.1 จดัเตรยีมแบบประเมินตา่ง ๆ เพื่อแสดงขอ้มลูจากพฤตกิรรมของ
นกัเรยีนใหน้กัเรยีนทราบเพื่อตรวจสอบการเปลีย่นแปลงในพฤติกรรม
เหลา่นัน้ 

9.3.2 ใชกิ้จกรรมที่มวีิธีการท่ีผูเ้รยีนไดม้ีสว่นรว่มและเขา้ใจขอ้มลู
พฤติกรรม รวมทัง้เลอืกรบัขอ้มลูในรูปแบบตา่ง ๆ ที่สนบัสนนุความ
คืบหนา้ในการท าความเขา้ใจและทนัทว่งที 

 

3.4  การปรับใช้การออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล 
การปรบัใชก้ารออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลนัน้ Eagleton (2008) ไดก้ล่าวว่า การ

ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล เป็นการออกแบบส่ือการสอนและวิธีการสอนท่ีพรอ้มใชส้  าหรบั
ครูผูส้อนท่ีสามารถน าไปใชก้บันกัเรียนไดโ้ดยการประยกุตใ์ชใ้นการเรียนรูแ้บง่เป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ 

ระดบัท่ี 1 การน าเสนอ  
- การใชรู้ปแบบของขอ้มูลหลากหลายรูปแบบ เช่น ขอ้มูลภาพ ขอ้มูลเสียง 

หรือขอ้มลูท่ีสมัผสัได ้ 
- การใชภ้าษาและสญัลกัษณท่ี์หลากหลาย  
- การสรา้งโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้บทวนความรู ้ความเขา้ใจจากการเรียน 

ระดบัท่ี 2 การส่ือสาร 
- การใชร้า่งกาย  
- การพดู  
– การใชก้ารท างานของสมองระดบัสงู (Executive Function) 

ระดบัท่ี 3 การมีสว่นรว่ม  
- การพยายามชกัจงูความสนใจ โดยใหอิ้สระในการเลือก  
- สนบัสนนุใหใ้ชค้วามพยายามในการท างาน  
– เสรมิสรา้งทกัษะการก ากบัตนเอง (Self-Regulation)  
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ในส่วนของการวางแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ประยุกตแ์นวทางออกแบบการเรียนรูท่ี้
เป็ น ส าก ล ม า ใช้นั้ น  The Universal Design for Learning Implementation and Research 
Network (2011) ไดร้ะบไุว ้5 ขัน้ตอน ดงันี ้ 1) ก าหนดวตัถปุระสงคก์ารเรียนรูข้องแตล่ะบทเรียนให้
ชดัเจน 2) คาดการณถ์ึงความตอ้งการของผูเ้รียนก่อนล่วงหนา้ 3) วางแผนการวดัและประเมินผล 
4) วางแผนในการจดัประสบการณใ์นการเรียนรู ้และ5) วางแผนในการตรวจสอบหรือคดิใครค่รวญ 

นอกจากนี ้Chrissie Butler (2018) น าเสนอขัน้ตอนการวางแผนการจดัการเรียนการ
สอนเพ่ือนกัเรียนทกุคน โดยน าเสนอ 6 ขัน้ตอนของความคิดในการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
(6 stages of UDL thinking)  ได้แก่  1) ครูต้องรูบ้ริบทของนักเรียน (What do we know about 
learners and context?)  ครูจ  าเป็นตอ้งค านึงถึงบริบทของนกัเรียน ทัง้ตวับุคคล สภาพการเลีย้งด ู
รวมถึงสภาพแวดลอ้มของนักเรียน 2) ครูตอ้งรูบ้ทบาทหน้าท่ีของตนเอง (what are we here to 
do) ครูตอ้งรูบ้ทบาทและหนา้ท่ีของตนเองว่าก าลังท าอะไร มีวตัถุประสงคใ์นการเตรียมการสอน
อย่างไร และมีหนา้ท่ีในการจดัเตรียมสิ่งใดบา้ง      3) ระบอุปุสรรคท่ีอาจเกิดขึน้ตอ่การเรียนรูแ้ละ
คณุภาพชีวิต (Identify potential barriers to learning and wellbeing) เม่ือรูจ้กัผูเ้รียนและบริบท
แล้ว ครูควรค านึงถึงอุปสรรคท่ีอาจเกิดขึน้ ท่ีส่งผลต่อการเรียนรูข้องนักเรี ยนและการพัฒนา
คณุภาพชีวิตความเป็นอยู่ หรือความตอ้งการเพิ่มเติมของนกัเรียนดว้ยการท าบนัทึก 4) ระบุการ
สนบัสนุนท่ีเป็นสากล (Identify universal supports) เม่ือทราบขอ้จ ากัด อุปสรรคของผูเ้รียนแลว้
ครูควรระบุส่ือ เทคโนโลยี สิ่งอ านวยความสะดวกหรือบริการอ่ืนใด ท่ีช่วยใหน้ักเรียนเขา้ถึงการ
เรียนรูเ้พิ่มมากขึน้ 5) ใช้แนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลสู่การออกแบบการเรียนรู ้
(Use UDL guidelines to design learning) ครูออกแบบการเรียนรูใ้หน้กัเรียนทุกคนไดเ้รียนเรียน
อย่างทั่วถึง และตอบสนองความแตกตา่งระหว่างบคุคลโดยใชก้ารออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล
เป็นแนวทาง และ 6) สอน ประเมินผล ปรบัปรุงแกไ้ขใหม่ (Teach,Evaluate,revis) ครูจดัการเรียน
การสอน ประเมินผล และน าผลท่ีไดม้าปรบัปรุง แก้ไข ใหเ้หมาะสมในการจัดการเรียนการสอน
ตอ่ไป 
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ภาพประกอบ 1 ขัน้ตอนการวางแผนเพื่อผูเ้รียนทกุคน  (Chrissie Butler, 2018)  

สรุปไดว้า่ การการปรบัใชก้ารออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลนัน้ ควรน าหลกัการทัง้ 3 
ของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลมาออกแบบแผนการสอนและปรบัวิธีการสอนใหส้อดคลอ้ง
กบันกัเรียน 

 
3.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล 

Saito-Kitanosako, Y (2012) ท าการวิจยัเรื่อง ประยกุตใ์ชห้ลกัการของการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลตัง้แต่ตน้ชัน้เรียนคณิตศาสตรร์ะดบัประถมศกึษาของญ่ีปุ่ น: กรณีศึกษา มี
วตัถปุระสงคเ์พ่ือศึกษา 1) ผลกระทบของการปรกึษาหารือกับครูเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงในการ
ฝึกสอนเก่ียวกับ UDL 2) อุปสรรคและวิธีการอ านวยความสะดวกในการน าและด าเนินการ
นวตักรรมของ UDL 3) ผลกระทบของการใชห้ลกัการ UDL ต่อผลลพัธข์องนกัเรียน ประชากร คือ 
โรงเรียนระดับประถมศึกษา 3 โรงเรียน กลุ่มตัวอย่าง กรณีศึกษา ครูใหญ่  คุณครูผู้สอน
คณิตศาสตร ์และคุณครูประจ าชั้น จ  านวน 3 หอ้งเรียนใน 3 โรงเรียน โดยใช้เครื่องมือ 1) แบบ
ประเมินครูก่อนและหลังสอน 2) แบบประเมินครูหลังการอบรม 3)  แบบประเมินผูเ้รียน 4) แบบ
สังเกตการสอนของครู 5) แบบบันทึกการให้ค  าปรึกษา ผลการวิจัยพบว่า 1) แต่ละกรณีมีการ
ประสบความส าเร็จในการสอน โดยมุ่งเน้นไปท่ีการอ านวยความสะดวกในการขับเคล่ือน และ

1. รูบ้รบิทของ
นกัเรียน

2. รูบ้ทบาท
หนา้ท่ีของ
ตนเอง

3. ระบุ
อปุสรรค

4. ระบกุาร
สนบัสนนุท่ี
เป็นสากล

5. ออกแบบ
การเรียนรูท่ี้
เปน้สากล

6. สอน 
ประเมินผล 
ปรบัปรุง
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ตอบสนองความหลากหลาย 2) เป็นการปรบัการสอนท่ีมีเปา้หมาย การจดัส่ือการสอน และกลยทุธ์
ส  าหรบัผูเ้รียนทัง้ชัน้รว่มกนั 3) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสงูขึน้ 

Baker, B (2012) ไดท้  าการวิจยัเรื่อง อิทธิพลของความรูข้องครูเก่ียวกบัองคป์ระกอบ
ของภาษาและการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลตอ่การอ่านของนกัเรียน โดยมีวัตถปุระสงค ์เพ่ือ
ส ารวจอิทธิพลของความรูข้องครูเก่ียวกับองคป์ระกอบทางภาษาและความรูข้องครูเก่ียวกับการ
ออกแบบสากลเพ่ือการเรียนรู้ท่ีมีต่อประสิทธิภาพการอ่านของนักเรียน กลุ่มเป้าหมาย คือ 
ผู้เข้าร่วมเป็นครูประถม ระดับ K-2 จ านวน 67 คน จาก 2 เมืองใน นอร์ทเวสต์ ฟลอริดา 
(Northwest Florida) โดยใช้เครื่องมือ คือ 1) แบบประเมินการอ่าน 2)แบบวัดความรูเ้รื่องการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 3) แบบส ารวจความรูเ้ก่ียวกับการอ่าน ผลการวิจยัพบว่า ไม่พบ
ความสมัพนัธอ์ย่างมีนยัส าคญัระหว่างความรูข้องครูเก่ียวกบัภาษาและความรูข้องครูเก่ียวกบัการ
ออกแบบสากลเพ่ือการเรียนรูแ้ละประสิทธิภาพการอ่านของนักเรียน 1) การใช้สมุดบันทึก
วิทยาศาสตร ์UDL ส่งผลใหผ้ลลัพธก์ารเรียนรูเ้นือ้หาวิทยาศาสตรดี์ขึน้ เม่ือเทียบกับสมุดบนัทึก
วิทยาศาสตรแ์บบกระดาษและดินสอแบบดัง้เดิม 2) ส่งผลกระทบเชิงบวกต่อประสิทธิภาพของ
นกัเรียนในระดบัเดียวกนัโดยไม่ค  านึงถึงการอ่าน และการเขียนความสามารถและแรงจงูใจในการ
เรียนรูว้ิทยาศาสตรก์่อนเรียน  3) นกัเรียนแสดงผลลพัธท่ี์เป็นบวกมากขึน้ โดยใชก้ารสนบัสนนุตาม
บรบิทบอ่ยกว่าภายในสมดุบนัทึก  4)นกัเรียนและครูรายงานประสบการณโ์ดยรวมระดบั คอ่นขา้ง
ดี โดยเนน้ความสนใจในระดบัสงู 

Coy, K. A (2013) ศึกษาเรื่อง การเรียนการสอนออนไลนท่ี์มีการออกแบบเรียนรู้ท่ี
เป็นสากลในหอ้งเรียนท่ีระบบมีสมบูรณ ์ระดบั  K-8 โดยมีวตัถุประสงค ์1) เพ่ือตรวจสอบระดบัท่ี
ค าแนะน าของครูและการกระท าของนกัเรียนสอดคลอ้งกบักรอบงานการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากล  2)  เพ่ือศึกษาความสัมพันธร์ะหว่างการเรียนการสอนของครูและระดบัความผูกพันของ
นกัเรียน กลุ่มเป้าหมายคือ ครูจ านวน 51 คน (เป็นครูการศกึษาพิเศษ 15 คนและครูทั่วไป 36 คน) 
โดยใชเ้ครื่องมือ คือ 1) แบบตรวจสอบสภาพแวดลอ้ม 2) แบบสังเกตของครู 3) แบบสังเกตของ
นกัเรียน พบการศกึษาพบว่า 1) คา่เฉล่ียของสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมกบัการออกแบบการเรียนรู้
ท่ีเป็นสากล ท่ี 3.9 2) ครูมีการใชว้ิธ๊การท่ีเขา้ถึงอย่างหลากหลายเพิ่มขึน้มีค่าเฉล่ีย 3.23 และพบ
นอ้ยในเรื่องของการมีสว่นรว่มของครูคา่เฉล่ียท่ี 2.14 3) คา่ความสมัพนัธท์ัง้ 6 มีคา่เป็นบวก 

Edward M. Vitelli (2015) ศึกษาเรื่อง การออกแบบเพ่ือการเรียนรูท่ี้เป็นสากล: เรา
ก าลงัสอนเรื่องนีเ้พ่ือใชก้บัครูการศึกษาทั่วไปหรือไม่ การศกึษาครัง้นีมี้วตัถุประสงคเ์พ่ือตรวจสอบ
การรวมตวักันของกรอบการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลในโปรแกรมการเตรียมความพรอ้ม
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ครูผู้สอนการศึกษาทั่ วไปท่ีใช้ในสถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาทั่ วประเทศสหรฐัอเมริกา 
ประชากรคือ คณะอาจารยจ์าก 58 โปรแกรมการเตรียมความพรอ้มครูผูส้อนการศกึษาทั่วไปใน 22 
รฐั จ  านวน 3,983 คน เครื่องมือท่ีใช ้คือ แบบส ารวจออนไลน ์ จ  านวน 30 ขอ้ค าถาม แบ่งเป็น2 
ตอน ตอน 1 ขอ้มลูพืน้ฐานทั่วไป ตอน 2 ความตระหนกัและความรูเ้ก่ียวกบัการออกแบบการเรียนรู้
ท่ีเป็นสากล การศึกษาพบว่า 1) การเรียนการสอนของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลนั้น
เกิดขึน้ในโปรแกรมการเตรียมความพรอ้มของครูการศกึษาทั่วไปถึงแมว้า่การออกแบบการเรียนรูท่ี้
เป็นสากลนั้นจะได้รบัการสอนในช่วงกวา้งขึน้ แต่ความลึกยังดูเรียบง่าย 2) พบการสอนเรื่อง
หลกัการของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลทัง้ 3 หลกัการมากท่ีสุด 3. อุปสรรคของการรวม
หลกัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลไวใ้นโปรแกรมการสอนคือ การขาดความตระหนักและ
ความรูท่ี้เพียงพอเก่ียวกบักรอบของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 

Takemae, N., Dobbins, N., & Kurtts, S (2018) ท าการศึกษาเรื่อง การเตรียมและ
ประสบการณส์ าหรบัการน าไปใช:้ การรบัรูข้องนกัศกึษาครูและความเขา้ใจเก่ียวกบัการออกแบบ
สากล มีวตัถปุระสงคเ์พ่ือการเรียนรูก้ารตรวจสอบการรบัรูข้องนกัศกึษาครูท่ีมีตอ่การออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากล (UDL) ในขอบเขตตดังต่อไปนี ้1) ความเข้าใจต่อหลักการการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากล 2) ประสบการณแ์ละขอ้สงัเกตของนกัศึกษาครูในการด าเนินการตามหลกัการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 3) การด าเนินงานและการประยุกตใ์ชก้ารออกแบบการเรียนรู้ท่ี
เป็นสากลในการสอนในชัน้เรียน และ 4) ประสบการณ์ของนักศึกษาครูในแง่ของ การสนับสนุน  
ทรพัยากร  ขัน้ตอน   ผลประโยชนแ์ละความทา้ทาย ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเขา้ใจและการด าเนินการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล กลุ่มเปา้หมายคือ นกัศกึษาครูในสาขาประถมศกึษา และนกัศกึษา
ครูในสาขาการศกึษาพิเศษ ชัน้ปีสดุทา้ย โดยใชเ้ครื่องมือ คือ 1) แบบสมัภาษณเ์ชิงลึก 2) แผนการ
จดัการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 3) แบบบนัทึกการสนทนากลุ่ม 
ผลการศึกษาพบว่า นกัศกึษาครูมีประสบการณใ์นการจดัการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากล โดยมีความเขา้ใจในเรื่องของการจัดการเรียนรูต้ามแนวการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากลเพิ่มมากขึน้และน าเอาแผนการสอนไปปรบัประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการ
สอน พบทัง้ขอ้ดีและปัญหาในการจดัการเรียนการสอน เช่น ผูเ้รียนไดเ้ขา้ถึงอย่างแทจ้ริง เป็นการ
จดัการเรียนการสอนเพ่ือทุกคนในชัน้เรียน ครูตอ้งเตรียมการสอนล่วงหนา้หลายวนับางครัง้ไม่มี
เวลาท างานอ่ืน ตอ้งสอนเพิ่มเตมิในบางรายวิชาเชน่วิชาแนะแนว เป็นตน้ 

จากการสืบคน้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล (Universal 
Design for Learning : UDL)  ผู้วิจัยไม่พบข้อมูลการท าวิจัยในประเทศไทยตามฐานข้อมูล 
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นอกเหนือจากการสืบคน้จากฐานขอ้มลูแลว้ การสืบคน้จากหนา้เวปไซตใ์นภาษาไทย ค าว่า “การ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล” ก็ไม่พบงานวิจยัในประเทศไทยเช่นกนั ดงันัน้งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง
จึงพบไดจ้ากงานวิจยัของต่างประเทศ  และจากการสงัเคราะหง์านวิจยัเก่ียวกบัการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากล แสดงให้เห็นว่า หลักการการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล เหมาะส าหรบั
น ามาปรบัประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนรวมท่ีมีความหลากหลายของผูเ้รียน 
โดยเฉพาะในระดบัชัน้ประถมศกึษาท่ีมีผูเ้รียนท่ีมีความแตกตา่งกนัในหลาย ๆ ดา้น และเหมาะกบั
บริบทของโรงเรียนในจงัหวดัเชียงราย ท่ีมีกลุ่มนักเรียนชาติพนัธุ ์นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ 
และนกัเรียนทั่วไป เรียนรวมกนัในชัน้เรียน โดยการวิจัยควรใชเ้ครื่องมือท่ีหลากหลายในการจดัเก็บ
ข้อมูล เพ่ือให้ได้ข้อมูลรอบด้าน และส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนท่ีมีความ
หลากหลายของผูเ้รียนอยา่งมีประสิทธิภาพ 

4. เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้องกับวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษา 
4.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา   ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ (2551) ก าหนดการเรียนรูภ้าษาไทยออกเป็น 5 ดา้น ไดแ้ก่  
1) การอ่าน  การอ่านออกเสียงค า  ประโยค   การอ่านบทรอ้ยแกว้   ค  าประพนัธ์

ชนิดตา่ง ๆ   การอ่านในใจเพ่ือสรา้งความเขา้ใจ  และการคิดวิเคราะห ์สงัเคราะหค์วามรูจ้ากสิ่งท่ี
อา่น   เพ่ือน าไป ปรบัใชใ้นชีวิตประจ าวนั  

2) การเขียน  การเขียนสะกดตามอกัขรวิธี   การเขียนส่ือสาร โดยใชถ้อ้ยค าและ
รูปแบบต่าง ๆ ของการเขียน  ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ  ย่อความ  รายงานชนิดต่าง ๆ การ
เขียนตามจินตนาการ วิเคราะหว์ิจารณ ์ และเขียนเชิงสรา้งสรรค ์  

3) การฟัง การด ูและการพูด  การฟังและดอูย่างมีวิจารณญาณ  การพูดแสดง
ความคิดเห็น ความรูส้กึ   พดูล าดบัเรื่องราวตา่ง ๆ   อยา่งเป็นเหตเุป็นผล   การพดูในโอกาสตา่ง ๆ  
ทัง้เป็นทางการและไมเ่ป็นทางการ  และการพดูเพ่ือโนม้นา้วใจ  

4) หลกัการใชภ้าษาไทย  ธรรมชาติและกฎเกณฑข์องภาษาไทย  การใชภ้าษาให้
ถูกตอ้งเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล  การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ  และอิทธิพลของ
ภาษาตา่งประเทศในภาษาไทย  

5) วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาขอ้มูล 
แนวความคิด คณุคา่ของงานประพนัธ ์ และความเพลิดเพลิน  การเรียนรูแ้ละท าความเขา้ใจบทเห ่ 
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บทรอ้งเล่นของเด็ก เพลงพืน้บา้นท่ีเป็นภูมิปัญญาท่ีมีคณุค่าของไทย ซึ่งไดถ้่ายทอดความรูส้ึกนึก
คิด  ค่านิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต   และความงดงามของภาษา   
เพ่ือใหเ้กิดความซาบซึง้และภมูิใจ ในบรรพบรุุษท่ีไดส้ั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจบุนั  

โดยก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู ้ดงันี ้ 
สาระท่ี 1    การอ่าน มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสรา้งความรูแ้ละ

ความคดิเพ่ือน าไปใชต้ดัสินใจ แกปั้ญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสยัรกัการอา่น      
สาระท่ี 2   การเขียน  มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียน

เรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบตา่ง ๆ  เขียนรายงานขอ้มลูสารสนเทศและรายงาน
การศกึษาคน้ควา้อยา่ง   มีประสิทธิภาพ                   

สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดู
อย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู ้ความคิด และ    ความรูส้ึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมี
วิจารณญาณและสรา้งสรรค ์

สาระท่ี 4 หลกัการใชภ้าษาไทย มาตรฐาน  ท 4.1 เขา้ใจธรรมชาติของภาษาและ
หลักภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลังของภาษา  ภูมิปัญญาทางภาษา  และรกัษา
ภาษาไทยไวเ้ป็นสมบตัขิองชาต ิ                              

สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม มาตรฐาน  ท 5.1 เข้าใจและแสดงความ
คดิเห็น วิจารณว์รรณคดีและวรรณกรรมไทยอยา่งเห็นคณุคา่และน ามาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิ 

ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ไดก้ าหนดตวัชีว้ัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง ท่ี
สอดคลอ้งกับงานวิจยัท่ีผูว้ิจยัท าการศกึษา ไดแ้ก่  ตวัชีว้ดั ท1.1 ป.2/1 อ่านออกเสียงค า ค าคลอ้ง
จอง ขอ้ความ และบทรอ้ยกรองง่าย ๆ ไดถู้กตอ้ง และ ตวัชีว้ดั ท4.1 ป2/2 เขียนสะกดค าและบอก
ความหมาย ของค า โดยใชส้าระการเรียนรูแ้กนกลาง คือ การสะกดค า การแจกลูก และการอ่าน
เป็นค า มาตราตวัสะกดท่ีตรงตามมาตราและไมต่รงตามมาตรา  

4.2 การสอนภาษาไทยระดับประถมศึกษา 
วรกุล เชวงกูล (2560) ไดส้รุป เรื่องการสอนภาษาไทยในระดับชัน้ประถมศกึษา โดย

ระบุว่า การสอนคือกระบวนการถ่ายทอดความรูไ้ปยังผู้เรียนดว้ยเทคนิค วิธีการ ผ่านกิจกรรม 
กระบวนการเรียนการสอน ซึ่งมีองคป์ระกอบ คือ ผู้สอน ผู้เรียน เนือ้หา หลักสูตร วิธีการสอน 
วัตถุประสงค ์ส่ือการสอนและการประเมินผล ทั้งนีต้อ้งมีหลักพืน้ฐานการสอน คือ การเตรียม
หลกัสตูร เตรียมการสอน วิธีการสอน การใชจ้ิตวิทยาการเรียนรู ้การวดัและประเมินผล และการใช้
หลักการจรรยาบรรณส าหรับครู ในการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยนั้น ครูต้องเข้าใจ
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จดุมุ่งหมายในการจดัการเรียนการสอน ตัง้แตก่ารส่งเสริมความรูใ้นเนือ้หา การพฒันาทกัษะ การ
สอดแทรกคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์การกระตุน้ใหเ้กิดทศันคติท่ีดีต่อการเรียน การประเมินผล
การเรียนรู ้การประเมินผลการจัดการเรียนการสอนของครู รวมถึงการสรา้งความสัมพันธ์อันดี
ระหว่าง ครู นกัเรียน ผูป้กครอง และชมุชน จะเป็นการช่วยใหผู้ส้อนไดน้  าความรูน้ัน้ไปจดักิจกรรม
การเรียนการสอนไดอ้ยา่งครบถว้น ซึ่งปัจจยัท่ีมีอิทธิพลตอ่การพฒันาทกัษะทางภาษาของนกัเรียน 
คือ  

1. ปัจจยัจากตวัครู หรือผูส้อน เป็นบุคคลส าคญัท่ีสุดท่ีจะช่วยพฒันาทกัษะทาง
ภาษาให้แก่นักเรียน เพราะนักเรียนจะเรียนรูแ้ละเลียนแบบจากครูตลอดเวลา ถ้ครูท่านใดท่ี
นกัเรียนรกัและศรทัธามาก นกัเรียนก็จะยิ่งจดจ าท่ีครูสอนและเลียนแบบสิ่งท่ีครูประพฤติมากตาม
ไปด้วยซึ่งอาจกล่าวได้ว่าความรู้ของครู เจตคติของครู บุคลิกภาพและพฤติกรรมของครู 
ความสามารถการใชภ้าษาของครู การสอนของครู ลว้นเป็นปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนภาษา
ของนกัเรียน 

2. ปัจจยัจากนักเรียน เน่ืองจากนักเรียนหรือผูเ้รียนมีความแตกต่างกันระหว่าง
บคุคลการเรียนภาษาก็ย่อมส่งผลท่ีแตกตา่งกันออกไปดว้ยซึ่งอาจมีสาเหตมุาจาก สภาพทางกาย 
สติปัญญา อารมณ ์ความสนใจ ความรูพื้น้ฐาน และภูมิหลงัของนกัเรียน ซึ่งปัจจยัต่าง ๆ เหล่า นี ้
ผู้สอนจะต้องตระหนักและให้ความส าคัญอย่างมากในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้
สอดคลอ้งกบัสภาพของนกัเรียน 

3. ปัจจยัจากสภาพแวดลอ้ม สภาพแวดลอ้มเป็นปัจจยัส าคญัอีกประการหนึ่งท่ีมี
อิทธิพลต่อการพฒันาทกัษะทางภาษาของนกัเรียน สิ่งท่ีครูผูส้อนควรค านึงถึงเพ่ือเป็นแนวทางใน
การจดักิจกรรมฝึกทกัษะทางภาษาส าหรบันกัเรียน คือ ลกัษณะของสภาพแวดลอ้มของผูเ้รียน เช่น 
ภาษาท่ีใชท้างบา้น ฐานะเศรษฐกิจของครอบครวั ฐานะทางสงัคมท่ีแวดลอ้มเด็ก ความสัมพันธ์
ระหว่างครูกับนกัเรียน และความสมัพนัธข์องนักเรียนกับเพ่ือน ๆ ในชัน้และในโรงเรียน เพ่ือเป็น
ขอ้มลูการพิจารณาการสอนภาษาใหมี้ความถกูตอ้ง และเขา้ใจตรงกนักบัผูเ้รียน 

4. ปัจจยัจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนเพ่ือพฒันาทกัษะทางภาษาใหแ้ก่ผูเ้รียนครูจะตอ้งออกแบบกิจกรรม และเนือ้หาท่ีส่งเสริมให้
ผูเ้รียนไดฝึ้กปฏิบตัิติจริง ไดล้องผิดลองถูก มีการประเมินผลจากการท ากิจกรรมนัน้ ๆ แลว้ และ
ควรแจง้ผลจากการท ากิจกรรมเพื่อใหผู้เ้รียนไดท้ราบผลความกา้วหนา้ของตนเองวา่เป็นอย่างไร 

สอดคลอ้งกับ ขณัธช์ยั อธิเกียรติ (2551) ไดร้ะบหุลกัในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนวิชาภาษาไทย ดงันี ้ 
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1.จดัใหส้อดคลอ้งกับจุดประสงคข์องหลกัสูตร ผูส้อนควรจดักิจกรรมใหมี้ความ
สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร  

2. การวางแผนเป็นล าดบัขัน้ตอนควรวางแผนการจดักิจกรรมโดยค านึงถึงวยัและ
ความสามารถของผู้เรียนเป็นหลัก ล าดับขั้นตอนจากง่ายไปหายาก ฝึกทักษะทางภาษาให้
ครบถว้นตามความเหมาะสมของกิจกรรมและผูเ้รียน 

3. จดัใหเ้หมาะกับธรรมชาติของวิชา ดว้ยรายวิชาภาษาไทยประกอบดว้ยสาระ
การเรียนรู ้5 สาระ ดงันัน้ในการจัดกิจกรรม ควรออกแบบการสอนใหส้อดคลอ้งและสัมพันธ์กับ
สาระรายวิชาและมาตรฐานตวัชีว้ดัท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสตูร  

4. มีการประเมินผลและสรุปผล เม่ือจดักิจกรรมตามท่ีก าหนดแลว้ ครูและผูเ้รียน
ตอ้งมีการสรุปความรูค้วามเขา้ใจจากการเรียนรู ้และมีการประเมินผลความรูข้องนกัเรียนเพ่ือใหค้รู
มั่นใจวา่ นกัเรียนบรรลจุดุประสงคท่ี์ตัง้ไวห้รือไม่ 

นอกจากนี ้ทิศนา แขมมณี (2560) โดยการจัดการเรียนการสอนนั้นครูมีข้อควร
ค านงึถึงในการจดัการเรียนการสอน ตามท่ี กลา่วไวว้า่ ดงันี ้ 

1. ครูควรเปิดโอกาสใหน้กัเรียนสอนกนัเอง เพราะบางครัง้นกัเรียนมาสามารถใช้
ภาษาท่ีเขา้ใจไดดี้กวา่ 

2. ครูไม่ควรท าตวัเป็นผูรู้ค้  าตอบไปหมดทกุอย่าง ทัง้นีเ้พ่ือเปิดโอกาสใหน้กัเรียน
มีสว่นตอบหรืออภิปรายใหเ้พ่ือนฟัง และจะทราบวา่นกัเรียนคนใดรูเ้รื่องแลว้หรือยงัไมรู่ ้

3. พยายามใหค้วามรู ้หรือขอ้คิดเห็นแก่นกัเรียน หรือใหน้กัเรียนรูจ้กัคิดวิเคราะห์
ทัง้แง่ดีและแง่เสีย หรือทัง้ดา้นท่ีเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ย ซึ่งเป็นการฝึกใหน้กัเรียนรูจ้กัคิดอย่างมี
เหตผุล เป็นการพฒันาความคดิใหไ้ดอ้ย่างลกึซึง้และกวา้งไกล  

4. ควรสรา้งบรรยากาศท่ีดี และจดัสิ่งแวดลอ้มภายในหอ้งเรียนใหเ้หมาะสมกับ
สภาพการเรียนการสอน ให้นักเรียนได้ศึกษาเล่าเรียนด้วยกันอย่างมีความสุข ครูควรเป็นผู้มี
อารมณข์นั และมีความเป็นกนัเองกบันกัเรียน 

5. พยายามกระตุน้หรือเรา้ใจใหน้กัเรียนกระตือรือรน้และกลา้แสดงออก หรือได้
ประกอบกิจกรรมหลายๆ อยา่ง จะชว่ยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรูด้ว้ยตนเองไดดี้ยิ่งขึน้ 

6. ไม่ควรนักเรียนเฉพาะเรื่องท่ีมีอยู่ในต ารา และไม่ควรห่วงว่าจะใหค้วามรูแ้ก่
นกัเรียนนอ้ยเกินไปถา้หากครูไดใ้หห้ลกัการหรือแนวคดิท่ีส าคญั ๆ แก่เดก็ไวม้ากพอแลว้ 

7. ไม่ควรมุ่งแต่ใหค้วามรูด้า้นเนือ้หาสาระ แต่ควรมุ่งใหน้กัเรียนไดเ้ปล่ียนแปลง
พฤตกิรรมครบทกุดา้น 
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8. ควรระลึกอยู่เสมอว่า ต้องการให้นักเรียน เรียนรูอ้ะไรหรือมีความสามารถ
อยา่งไรมากกวา่ท่ีจะค านงึถึงวา่วนันีค้รูจะสอนอะไร 

9. พยายามใชส่ื้อการเรียนหรือวัสดุอุปกรณป์ระกอบการสอนทุก ๆ บทเรียนให้
มากพอส าหรบัหนงัสือหรือแบบเรียนนัน้ไม่ควรใชส่ื้อการเรียนหลกัแตเ่พียงอยา่งเดียวแตค่รูควรคิด
เตรียมจดัส่ือการเรียนมาใหเ้หมาะสมและใชใ้หคุ้ม้คา่ 

10. ควรมีการวดัประเมินผลบทเรียนอยา่งสม ่าเสมอ และควรใหน้กัเรียนทราบผล
จากการประเมินเพ่ือจะไดน้  าไปปรบัปรุงหรือแกไ้ขขอ้บกพรอ่งของตนเอง และท่ีส าคญัอีกอย่างคือ 
ครูควรใชผ้ลจากการประเมินนัน้ใหเ้ป็นประโยชนใ์นการปรบัปรุงการเรียนการสอนครัง้ต่อไปอีก
ดว้ย 

สรุปว่า การสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา ครูต้องจัดเตรียมหลักสูตร 
เตรียมการสอน วิธีการสอน การใชจ้ิตวิทยาการเรียนรู ้การวดัและประเมินผล และการใชห้ลกัการ
จรรยาบรรณส าหรบัครู และเขา้ใจปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการจดัการเรียนการสอน ไดแ้ก่ ปัจจยัจาก
ตวัครู ปัจจยัจากนกัเรียน ปัจจยัจากสิ่งแวดลอ้ม และปัจจยัจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยครูต้องค านึงถึง จัดการสอนให้สอดคล้องวัตถุประสงค์ จัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
หลากหลาย จดับรรยากาศชัน้เรียนใหเ้หมาะสม เลือกใชส่ื้อท่ีหลากหลาย และมีการวดัประเมินผล
ท่ีชดัเจนและครอบคลมุ 

4.3 การสอนอ่านเขียนโดยการแจกลูกสะกดค า  
สถาบนัภาษาไทย ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านกังานคณะกรรมการ

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2559) ไดก้ล่าวว่า การสอนอ่านแจกลูกสะกดค า ท่ีมี
พยัญชนะต้น สระ และมีตัวสะกดตรงตามมาตราควรจัดล าดับเนือ้หาโดยเริ่มจากการเปล่ียน
พยญัชนะตน้เพียงอย่างเดียวก่อน แลว้จึงเปล่ียนพยัญชนะตน้และสระ เม่ือนักเรียนอ่านค า ท่ีมี
ตวัสะกดทัง้ ๘ มาตราไดค้ล่องแลว้ จึงฝึกใหน้กัเรียนอ่านชดุค าท่ีคงพยญัชนะตน้และสระเดิม แลว้
เปล่ียนตวัสะกดเป็นชดุ ๆ จะเห็นไดว้่าการอ่านแจกลกูจะเปล่ียนไปตามเสียงตวัสะกด จึงไดเ้สนอ
แนวทางการจดัการเรียนรูก้ารแจกลกูสะกดค า ท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตรา ทัง้ 7 ขัน้ โดยมีขัน้ตอน
การจดัการเรียนรูด้งันี ้

ขัน้ท่ี 1 การจดัการเรียนรูค้  า ท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตราในแมก่ง กน ควรทบทวน
การอ่านและเขียนสะกดค า ในแม่กกาโดยเน้นเรื่องพยัญชนะต้นตามหมู่อักษรไตรยางศ ์การ
ประสมสระเสียงสัน้และยาว โดยฝึกอา่นค า ในแม่ ก กา ก่อน แลว้จงึสอนเขียนสะกดค า ตอ่จากนัน้
สอนแจกลกูตอ่เพ่ือใหเ้กิดความแม่นย า ในเนือ้หาตอ่มาจึงสอนอ่านสะกดค า ท่ีสะกดดว้ยตวัสะกด
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ในแม่กงกน ควบคู่กบัการสอนเขียนพยญัชนะตน้หมู่ละ ๔ - ๕ ตวั สระสัน้ยาว ๑ คู ่เช่น สระ -ิิ-า 
โดยยงัไมส่อนสระท่ีมีตวัสะกดแลว้เปล่ียนแปลงหรือลดรูป 

 การสอนใหน้กัเรียนฝึกแจกลูกสะกดค า ในแม่กง แม่กน นีค้รูสามารถใชแ้ผนภูมิการ
แจกลกูสระและตวัสะกดคงท่ีไดด้งันี ้
  ตวัอยา่งการฝึกการอา่นโดยการแจกลกูสะกดค า ท่ีสะกดดว้ยอกัษรในแมก่ง 

    พยญัชนะตน้อกัษรกลาง + สระเสียงยาว + ตวัสะกดแมก่ง 

  ใหน้กัเรียนฝึกอา่นและเขียนสะกดค า ในแมก่ง เชน่ 

    กาง สะกดวา่ กอ - อา - งอ กาง 

      เขียนสะกดเรียงตามล าดบัตวัอกัษรเป็น กอ ไก่ - สระอา - งอ ง ู

    จาง สะกดวา่ จอ - อา - งอ จาง 

      เขียนสะกดเรียงตามล าดบัตวัอกัษรเป็น จอ จาน - สระอา - งอ ง ู

    บาง สะกดวา่ บอ - อา - งอ บาง 

      เขียนสะกดเรียงตามล าดบัตวัอกัษรเป็น บอ ใบไม-้ สระอา - งอ ง ู

    ปาง สะกดวา่ ปอ - อา - งอ ปาง 
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      เขียนสะกดเรียงตามล าดบัตวัอกัษรเป็น ปอ ปลา - สระอา - งอ ง ู

    อาง สะกดวา่ ออ - อา - งอ อาง 

      เขียนสะกดเรียงตามล าดบัตวัอกัษรเป็น ออ อา่ง - สระอา - งอ ง ู

ขัน้ท่ี 2 สอนอ่านและเขียนสะกดค า ท่ีมีสระเปล่ียนรูปและลดรูปเม่ือมีตวัสะกด 
คือ สระอะ สระโอะ 

ขัน้ท่ี 3 สอนอา่นและเขียนสะกดค า ท่ีมีสระเปล่ียนรูปและลดรูปเม่ือมีตวัสะกดคือ
สระเอะสระแอะ 

ขัน้ท่ี 4 สอนอ่านและเขียนสะกดค า ท่ีมีสระเปล่ียนรูปและลดรูปเม่ือมีตวัสะกด 
คือ สระอวั สระเออ 

ขัน้ท่ี 5 การจดัการเรียนรูค้  า ท่ีมีตวัสะกดในแม่กม เกย เกอว ตรงตามมาตรา โดย
เริ่มจากค า ในแม่ ก กา แลว้เพิ่มตวัสะกดทีละมาตรา ใชก้ารแจกลกูตอ่ เพ่ือใหเ้กิดความแมน่ย า ใน
เนือ้หาสอนเชน่เดียวกบัขัน้ท่ี 1 และ 2 

ขัน้ท่ี 6  การจดัการเรียนรูค้  า ท่ีมีตวัสะกดในแม่กก กด กบ ตรงตามมาตราสอน
อ่านสะกดค า ท่ีเป็นค าตาย ทัง้ 3 มาตรา คือ แม่กก กด กบ โดยเริ่มจากค า ในแม่ ก กา แลว้เพิ่ม
ตวัสะกดทีละมาตราแลว้ใชก้ารแจกลกูตอ่ เพ่ือใหเ้กิดความแมน่ย า ในเนือ้หา โดยสอนเชน่เดียวกบั
ขัน้ท่ี 1 และ 2 

ขัน้ท่ี 7 การสอนสรุปทั้งมาตราตวัสะกด 8 มาตรา โดยเริ่มจากค า ในแม่ ก กา 
แลว้เพิ่มตวัสะกดทีละมาตรา แลว้ใชก้ารแจกลกูตอ่ ฝึกการอา่นและเขียนใหเ้กิดความแม่นย า โดย
ใหอ้่านเป็นประโยคหรือเป็นเรื่องสัน้ ๆ (เพ่ือใหง้่ายต่อการเรียนรูข้องนกัเรียน) โดยแบ่งเป็นกลุ่มท่ี
สะกดแลว้เป็นค า เป็นและสะกดแลว้เป็นค าตายกรณีท่ีน า ไปใชส้อนซ่อมเสรมิ สามารถเริ่มใชข้ัน้ท่ี
นกัเรียนยงัไมมี่ความรูค้วามเขา้ใจ จนเป็นสาเหตใุหอ้า่นและเขียนไมไ่ด ้

การแจกลกูสะกดค า ท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา มีขัน้ตอนการจดัการเรียนรูด้งันี ้
ขัน้ท่ี ๑ ขัน้น า (แนะน า ตวัสะกด) 

 ๑. เช่ือมโยงความรูค้  า ท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตรากบัค า ท่ีมีตวัสะกดไม่ตรง
ตามมาตราโดยครูเขียนค า ท่ีมีตวัสะกดตรงตามมาตรา ใหน้กัเรียนอ่านออกเสียงค า พรอ้มกนั เป็น
การทบทวนเรื่องตัวสะกดท่ีตรงตามมาตรา เช่ือมโยงไปยังตัวสะกดท่ีไม่ตรงมาตรา อธิบายว่า
นอกจากพยญัชนะท่ีเป็นตวัสะกดตามมาตราแลว้ ยงัมีพยญัชนะอ่ืนท่ีน า มาเป็นค าสะกดแลว้ออก
เสียงเหมือนตวัสะกดเดียวกนั 
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 ๒. ครูน าค า ในมาตราท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราใหน้ักเรียนเห็นรูปค า
และอา่นออกเสียงโดยอธิบายเสียงพยญัชนะท่ีเป็นตวัสะกด 

 ๓. ครูอธิบายให้นักเรียนเขา้ใจถึงตัวสะกดท่ีออกเสียงเหมือนพยัญชนะท่ี
สะกดตรงตามมาตรา เชน่ มาตราในแมก่ด มี “ด” สะกด จากค าตา่ง ๆ โดยใชค้  า ท่ีนกัเรียนพบเห็น
ในชีวิตประจ าวนัเช่น รถ รส ตรวจเป็นตน้ หลงัจากนัน้ ครูอาจใหน้กัเรียนช่วยกนัคน้หาค า ท่ีมีอ่าน
ออกเสียงเหมือน “ด” สะกด มาใหไ้ดม้ากท่ีสดุ แลว้น า มาจดัหมวดหมูต่ามตวัสะกด 

 ๔. ครูตรวจสอบจนแน่ใจว่านักเรียนรูจ้ักค า ตัวสะกดท่ีไม่ตรงตามมาตรา
ถูกตอ้งหรือไม่ทัง้นีอ้าจไม่จ  า เป็นตอ้งครบถว้นทุกตวั แต่อาจเป็นตวัสะกดท่ีใชบ้่อย พบในค าจ า 
นวนมาก หรือค า ในบญัชีค า พืน้ฐาน เช่น จ ช ต ท ธ เป็นตน้ เน่ืองจากตวัสะกดบางตวัมีค า ท่ีพบ
นอ้ยมาก เชน่ ซ ฐ เป็นตน้ 

ขัน้ท่ี ๒ ขัน้สอนการสะกดเพ่ืออา่นค า 
๑. ครูเขียนค า ในมาตราท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตราลงบนกระดานด า แล้ว

อา่นออกเสียงจนแนใ่จวา่นกัเรียนอา่นถกูตอ้ง 
๒. ครูเขียนค า ท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราใหน้กัเรียนสงัเกตตวัสะกด แลว้

จงึใหอ้า่นค าพรอ้มอธิบายเรื่องรูปและเสียงของตวัสะกด เชน่ 
 
      เลข   สะกดวา่   สระเอ- ลอ ลิง- ขอ ไข ่ อา่นวา่ เลก    

       รูป ข ออกเสียงเป็น ก 

๓. ครูน าค า ท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตราใหน้ักเรียนอ่านออกเสียงค า จน
แนใ่จวา่นกัเรียนอา่นถกูตอ้งทกุค า เม่ือพบวา่มีนกัเรียนอา่นสะกดค า ไมถ่กูตอ้ง ครูตอ้งแกไ้ขทนัที 

ขัน้ท่ี ๓ ขัน้สอนสะกดเพ่ือเขียนค า 
๑. ใหน้กัเรียนเขียนสะกดค า ท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา อาจแข่งขนัเป็นกลุ่ม

หรือเดี่ยวโดยใชค้  าตามระดบัชัน้โดยตรวจสอบจากบญัชีค า พืน้ฐานหรือหนงัสือเรียน 
๒. ครูตรวจสอบความถกูตอ้งจนแนใ่จว่านกัเรียนเขียนสะกดค า ไดถ้กูตอ้งทกุ

คน เม่ือพบวา่มีนกัเรียนเขียนสะกดค า ไมถ่กูตอ้งครูตอ้งแกไ้ขทนัที 
ขัน้ท่ี ๔ ขัน้สรุป (ฝึกทกัษะ)  
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ขั้นตอนนี้ครูอาจใช้กิจกรรมหรือแบบฝึกทักษะ โดยให้อ่านประโยคและ
เรื่องราวท่ีเหมาะสมกบัวยัและความสามารถของนกัเรียนอย่างหลากหลาย เพ่ือฝึกทกัษะการอ่าน
และเขียนค าจนแนใ่จวา่ นกัเรียนอา่นและเขียนค า ไดอ้ยา่งถกูตอ้งคลอ่งแคลว่ 

4.4 การสอนภาษาไทยส าหรับเดก็ทีม่ีความต้องการพเิศษ 
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนส าหรบัเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ควรมีข้อ

ค านึงในหลายประการ ดังเช่น  เพ็ญสุดา จิโนการ (2560) ระบุว่า ครูควรค านึงถึง หลักสูตร 
กระบวนการจดัการเรียนการสอน ส่ือ วสัด ุอปุกรณแ์ละการวดัประเมินผลการเรียนรูข้องเด็กเป็น
ส าคญัก่อนท่ีจะจดัการเรียนรูท่ี้เหมาะสมเพ่ือใหก้ารส่งเสริมและพฒันาการศกึษาท่ีสอดคลอ้ง กับ
ความตอ้งการของผู้เรียนอย่างแท้จริงทั้งเด็กปกติและเด็กพิเศษในชั้นเรียนรวม ดังนั้นข้อควร 
ค านงึถึงมีดงันี ้

1. หลกัสูตร ในชัน้เรียนรวมของโรงเรียนปกติทั่วไปมกัจะพบเด็กกลุ่มนีอ้ยู่ในทุก 
ระดับชั้นตั้งแต่ระดับประถมศึกษา ซึ่งหลักสูตรท่ีจัดการเรียนการสอนการใช้ร่วมกับเด็กปกต ิ
เพียงแต่ ควรมีการปรบัเป็นหลกัสูตรเฉพาะบุคคลท่ีเนน้การเรียนรูใ้นดา้นการอ่าน การเขียน การ
คดิค านวณ หรือในดา้นอ่ืน ๆ ท่ีเดก็พิเศษมีความบกพรอ่งเพ่ือใหส้ามารถเรียนไปทนัรว่มชัน้ได ้  

2. กระบวนการเรียนรู ้ควรจัดการเรียนเป็นขัน้ตอนย่อย ๆ มีล าดบัขัน้ท่ีชัดเจน 
เรียง จากล าดบัขัน้ท่ีง่ายไปหายาก หรือมีความซบัซอ้นนอ้ยไปหามาก โดยเพิ่มระดบัความยากขึน้
เรื่อย ๆ อาจมีการสอนเสริม ทัง้ดา้นวิชาการ การปฏิบตัิเพ่ือส่งเสริมความมั่นใจใหก้บัเด็กพิเศษใน
ดา้นการ แสดงออก ซึ่งส่วนใหญ่แลว้เดก็กลุม่นีจ้ะไมค่อ่ยพดู ไมก่ลา้แสดงออก นอกจากนีค้รูควรมี
การเลือกใช ้ส่ือท่ีเหมาะสมประกอบการจัดการเรียนการสอน เช่น หากพบเด็กมีปัญหาการอ่าน 
ควรใชส่ื้อท่ีมี รูปภาพ มีขนาดตวัอกัษรพอเหมาะในการมองเห็นและมีการใชเ้สียงดว้ยเพ่ือใหเ้ด็ก
รบัรูจ้ากการฟัง เสียงมากกว่าลายลักษณ์อักษร เช่น ให้ดูภาพวีดีโอ ภาพยนตร ์หรืออาจสรา้ง
บทเรียนใหเ้ดก็ไดยื้มไป ศกึษานอกเวลาเรียนได ้

3. ส่ือการสอน ส่ือการสอนส าหรบัเด็กพิเศษมีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่งใน 
การพัฒนาศักยภาพของเด็กในการเรียนรูใ้ห้มีประสิทธิภาพมากขึน้และเป็นเครื่องมือในการ
ชว่ยเหลือ ครู ซึ่งครูควรพิจารณาและใชส่ื้อท่ีเหมาะสมกบัความบกพรอ่ง เช่น เด็กพิเศษท่ีบกพรอ่ง
เรื่องการอ่าน ควรใชส่ื้อท่ีเนน้การรบัรูท้างการเห็นท่ีมีภาพประกอบ หรือมีส่ือวีดีโอประกอบการ
เคล่ือนไหว มีการฟัง รว่มดว้ย ท าใหเ้ด็กสามารถรบัรูไ้ดห้ลายทาง นอกจากนีก็้มีส่ือชดุการสอน วีดี
ทศัน ์ฯลฯ 



  66 

4. การวัดและประเมินผล ควรมีการวัดประเมินผลซ ้า  ๆ หลายครั้งและ
หลากหลาย รูปแบบหรือวิธีการเพ่ือให้ไดข้อ้มูลใกล้เคียงความเป็นจริงมากท่ีสุด โดยอาจปรบั
เกณฑก์ารวดั ประเมินผลลงมาใหน้อ้ยกว่าเด็กปกติ เช่น หากมีการวดัผลเก่ียวกบัการอ่าน อาจใช้
แบบทดสอบการ อา่นอนัเดียวกนั แตเ่กณฑค์ะแนนท่ีใหผ้า่นตา่งกนั คือเดก็ปกตใิหผ้า่นท่ีระดบัรอ้ย
ละ 60 ส่วนเด็ก พิเศษใหผ้่านท่ีระดบัรอ้ยละ 50 หรืออาจใชแ้บบทดสอบท่ีมีความยากง่ายตา่งกัน 
แล้วให้เกณฑ์การ ผ่านเหมือนกัน เป็นต้น ทั้งนีแ้ล้วแต่การพิจารณาตามความเหมาะสมของ
ครูผูส้อนแนวนโยบายของ โรงเรียนนัน้ 

วิธีสอนเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษมีหลากหลายวิธี ซึ่งจรีลกัษณ ์ รตันาพนัธ ์(2559) 
ไดเ้สนอไว ้ดงันี ้1. การสอนตรง (Direct Instruction) เป็นการจดัการเรียนรูท่ี้เนน้บทบาทส าคญัท่ี
ครู คือใหค้รู เป็นผูส้อนใหฝึ้กทกัษะหรือปฏิบตั ิส่วนใหญ่ใชส้อนกบัเด็กพิเศษแบบตวัตอ่ตวัหรือการ
สอน กลุ่มขนาดเล็ก ไม่เกิน 5 คน เพ่ือใหเ้ด็กสามารถเรียนรูอ้ย่างรวดเร็วโดยการถ่ายทอดขอ้มูล
ความรูทุ้ก อย่างตรงไปตรงมา เนือ้หาท่ีใชเ้รียนจะเป็นหน่วยย่อย ๆ กรณีท่ีมีเนือ้หามากหรือยาก
เกินไปส าหรบั เด็กพิเศษ ครูสามารถใชก้ารสอนตรงบรรยาย อธิบายเนือ้หาอยา่งกระชบัดว้ยภาษา
ท่ีเข้าใจง่ายและใช้ ส่ือประกอบการสอน เช่น  รูปภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว สิ่งจ  าลอง ฯลฯ เพ่ือ
กระตุน้ใหเ้ด็กพิเศษสนใจ มากยิ่งขึน้  ซึ่งการสอนตรงนีเ้ป็นวิธีการสอน เฉพาะเด็กพิเศษ อาจจะใช้
เวลาสอนนอเวลาเรียนปกต ิการสอนตรงเป็นกระบวนการท่ีมีขัน้ตอนดงันี ้

1.1 การกระตุน้ความสนใจของเด็ก โดยการพูดคุย การใชรู้ปภาพ ข่าว การรอ้ง 
เพลง การเลน่เกม ฯลฯ เพ่ือใหเ้ด็กพิเศษแสดงความอยากเรียนรู ้และมีการตอบโตห้รือแสดงความ 
กระตือรือรน้ในการเรียน 

1.2 การบอกเรื่องท่ีจะเรียน ชีแ้จงวตัถปุระสงคข์องบทเรียนและความคาดหวงัว่า 
เรียนแลว้เดก็พิเศษสามารถจะท าอะไรหรือไดป้ระโยชนอ์ะไรบา้ง 

1.3 การทบทวนความรูเ้ดมิท่ีเป็นพืน้ฐานของความรูใ้หม่ 
1.4 การน าเสนอความรูใ้หม่ โดยใชว้ิธีการท่ีเหมาะสมกับเด็กพิเศษ ซึ่งอาจเป็น 

การสอนโดยการบรรยาย การสอนโดยการสาธิตหรืออ่ืน ๆ เพ่ือให้เด็กพิเศษทราบขั้นตอนและ
วิธีการ ในการปฏิบตัอิยา่งถกูตอ้ง 

1.5 การน าความรูไ้ปใช ้เป็นขัน้ท่ีเด็กพิเศษไดร้บัการฝึกทกัษะ โดยการลงมือท า 
ตามล าดบัขัน้ตอนท่ีครูไดส้อนและมีครูใหค้  าแนะน า 
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1.6 การประเมินผลเรียนรู ้เป็นขัน้ตอนท่ีครูใหข้อ้มูลยอ้นกลบัถึงพฤติกรรมการ 
เรียนรูข้องเด็กพิเศษ โดยการชมเชยเม่ือเด็กท าได ้บอกสิ่งท่ีตอ้งแกไ้ขเม่ือท าไม่ถูกดว้ยการอธิบาย 
เหตผุลและอธิบายแนวทางหรือวิธีการแกไ้ขใหเ้ดก็พิเศษไดรู้แ้ละเขา้ใจ 

2. การสอนยทุธวิธีในการเรียน (Strategy Instruction) เป็นการสอนถึงยทุธวิธีในการ 
เรียนเพ่ือใหเ้ดก็พิเศษรูว้า่จะใชว้ิธีการใดในการเรียนท่ีเกิดประสิทธิภาพตอ่เดก็มากท่ีสดุ ซึ่งครูควรมี 
ข้อมูลเก่ียวกับความสามารถ จุดเด่น จุดด้อยของเด็กพิเศษเพ่ือครูจะไดว้ิเคราะห์ถึงยุทธวิธีท่ี
เหมาะสม กับการเรียนรูข้องเด็กพิเศษให้ดียิ่งขึน้ (Beckman, 2012) ยุทธวิธีท่ีไดร้บัการยอมว่า
ไดผ้ลตอ่การเรียน ของเดก็พิเศษซึ่งสว่นใหญ่จะเกิดการเรียนรูดี้ขึน้ ดงันี ้

2.1 ยุทธวิธีเก่ียวกับการคิดค านวณและการแก้ปัญหา ไดแ้ก่ การสอนโดยการ 
อธิบายพรอ้มทัง้ยกตวัอยา่งประกอบ การสอนโดยใชชี้ต้วัน า การสอนโดยการใชต้วัแทน เป็นตน้ 

2.2 ยทุธวิธีเก่ียวกบัการอา่น เป็นการเนน้การอ่านใหถ้กูตอ้ง โดยการใชน้ิว้ชีไ้ปยงั 
ค  าอ่าน อ่านออกเสียงใหเ้ด็กฟังแลว้ใหเ้ด็กอ่านตาม อ่านแบบใหจ้บัใจความ ใหเ้ด็กอ่านบ่อยหรือ
ฟัง การอา่นบอ่ย ๆ ขีดเสน้ใตห้รือเนน้ค าหรือขอ้ความท่ีอ่าน เป็นตน้ 

2.3 ยทุธวิธีเก่ียวกบัการเขียน ใหเ้นน้การสอนเขียนโดยการบนัทกึค า ขอ้ความ ขีด
เสน้ใตค้  าท่ีส  าคญั สอนบนัทกึสรุปใจความส าคญั เป็นตน้ 

2.4 ยุทธวิธีเก่ียวกบัการจ า เป็นการสอนเทคนิคการจ า โดยใหเ้ด็กอ่านหรือเขียน 
บอ่ย ๆ เนน้ค าหรือขอ้ความท่ีตอ้งการจ าเป็นตน้ 

อย่างไรก็ดีการสอนยุทธวิธีในการคิดค านวณ การแกปั้ญหา การอ่าน การเขียนและ
การจา้ ครูควรมีขัน้ตอนในการสอนยุทธวิธีต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมโดยเริ่มจากการอธิบายเพ่ือเด็กได้
เขา้ใจวิธีการ ปฏิบตัิ แลว้ใหเ้ด็กทดลองท าตมยทุธวิธีนัน้ ๆ หลงัจากนัน้ใหมี้การตรวจสอบ ทบทวน
ดว้ยตนเองซึ่ง เป็นการประเมินผลโดยมีครูใหค้  าแนะน า ซึ่งวิธีการฝึกฝนเก่ียวกับการสอนยุทธวิธี
การเรียนรูข้องเดก็ พิเศษครูควรมีการจดัสถานการณใ์หเ้ดก็ไดฝึ้กท าบอ่ย ๆ 

3 การสอนภาษาโดยวิธีโฟนิกส ์(Phonic Method) เป็นวิธีสอนท่ีกลา่วถึงความส าคญั 
ของหน่วยพืน้ฐานของเสียงซึ่งเช่ือว่าภาษาพูดนัน้ประกอบดว้ยการเรียงล าดบัต่อเน่ืองของหน่วย 
พืน้ฐานของเสียงต่าง ๆ เช่ือมโยงไปถึงแบบแผนการสะกดค าในภาษาเขียนซึ่งส่งผลถึงความรู้
ความ เขา้ใจในการเรียนรูท่ี้มีประสิทธิภาพ การสอนภาษาโดยวิธีโฟนิกสส์ามารถสอนได ้5 แบบ 
ดงันี ้

3.1 การเปรียบเทียบหน่วยพืน้ฐานของเสียง (Analogy Phonic) เป็นการสอนค า 
ใหม่โดยน าค าท่ีเคยเรียนรูม้าแลว้มาเปรียบเทียบกัน ซึ่งเป็นค าท่ีมีตวัสะกดท่ีเขียนเหมือนกันและ
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อ่าน ออกเสียงใกลเ้คียงกัน แต่อาจจะต่างกันท่ีพยญัชนะตน้ ครูควรใหเ้ด็กสงัเกตแลว้ออกเสียง 
เชน่ 
   ค าท่ีเรียนรูม้าแลว้ “จาน” ค าใหมเ่ป็นค าวา่ “พาน” “นาน” “ขาน”  

   ค าท่ีเรียนรูม้าแลว้ “ปาก” ค าใหมเ่ป็นค าวา่ “ยาก” “มาก” “ราก”  

   ค าท่ีเรียนมาแลว้ “ปิด” ค าใหมเ่ป็นค าวา่ “คดิ” “ซิด” “ผิด”  

   ค าท่ีเรียนมาแลว้ “บา้น” ค าใหมเ่ป็นค าวา่ “รา้น” “ถา้น”  

   ค าท่ีเรียนมาแลว้ “pen” ค าใหมเ่ป็นค าวา่ “hen”  

   ค าท่ีเรียนมาแลว้ “ two” ค าใหมเ่ป็นค าวา่ “who” 

   ค าท่ีเรียนมาแลว้ “cut” ค าใหมเ่ป็นค าวา่ “shut” 

3.2 การวิเคราะห์หน่วยพื ้นฐานของเสียง (Analytic Phonic) เป็นการสอนให ้
วิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหว่างตวัอกัษรกับเสียงในค าก่อนการออกเสียงค า เช่น ค าว่า "Car” กับ 
“bar” มีการออกเสียงท่ีสมัพนัธก์นัระหว่างตวัอกัษร C กบั b และมีการเสียงในค าคลอ้งจองกนั ซึ่ง
ใน ภาษาไทยก็จะเป็นค าท่ีมีหนว่ยเสียงคลอ้งจองกนั 

3.3 การผสมผสานหน่วยพืน้ฐานของเสียง (Embedded Phonic) เป็นการสอน 
เพ่ือฝึกทกัษะการออกเสียงค า โดยการอา่นซ้ํา ๆ และสงัเกตการเขียนค าไปดว้ย 

3.4 การสะกดหน่วยเสียง (Phonics Through Setting) เป็นการสอนใหอ้่านโดย 
การออกเสียงแตล่ะหนว่ยเสียงท่ีประสมอยู่เพ่ืออ่านเป็นค า ซึ่งคลา้ยกบัการออกเสียงใหเ้รียนสะกด
ค า ในภาษาไทย 

3.5 การสงัเคราะหห์น่วยพืน้ฐานของเสียง (Synthetic Phonics) เป็นการสอน ให้
เดก็พิเศษแปลงตวัอกัษรเป็นเสียงแลว้ผสมเสียงนัน้เป็นค า 

นอกจากนี้ สิริพัชร ์ เจษฎาวิโรจน์. (2553) ได้เสนอเทคนิคการสอนเด็กพิเศษท่ี
บกพร่องทางการเรียนรู้ในชั้นเรียนปกติ ไว้ดังนี ้ ครูควรมีการจัดเตรียม ห้องเรียนเพ่ือให้
สภาพแวดลอ้มเหมาะสม หอ้งเรียนสะอาด สวยงาม มีระเบียบเรียบรอ้ยและไม่ควรมี เสียงรบกวน
สมาธิในการเรียนของเด็กโดยเฉพาะกับเด็กพิเศษกลุ่มนี ้ ครูควรมีการศึกษาความบกพร่อง 
ความสามารถหรือศกัยภาพของเด็กเพ่ือจดัท าแผนการศกึษาเฉพาะรายบุคคลส าหรบัพฒันาเด็ก
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พิเศษ ในดา้นตา่ง ๆ การจดัการเรียนการสอนส าหรบัเด็กพิเศษท่ีบกพรอ่งทางการเรียนรู ้มีเทคนิค
การสอน ท่ีใชไ้ดผ้ลดีในการสอนเดก็พิเศษในชัน้เรียนปกต ิไดแ้ก่ 

1. ใชว้ิธีการสอนท่ีหลากหลาย 
2. ควรเริ่มสอนจากสิ่งท่ีง่ายท่ีสดุ จากสิ่งท่ีเป็นความสามารถต ่าสดุของเด็กไปหา

สิ่งท่ี ยากขึน้เพ่ือเป็นการพฒันาแบบกา้วหนา้ 
3. การสอนควรมีการเตรียมความพรอ้มของเด็กเพ่ือ โดยการน าเขา้สู่บทเรียน

ดว้ยเพลง เกม การละเลน่ ทัง้นีเ้พ่ือใหเ้ดก็มีความสนใจท่ีจะเรียนรูต้อ่ไป 
4. สอนใหเ้ด็กไดล้งมือปฏิบตัิมากกว่าการฟังจากครู จะท าใหเ้ด็กสามารถจดจ า

และเรียนรูไ้ดดี้ 
5. สอนโดนการเนน้ย า้ ซ  า้ ทวน ใหเ้ดก็ไดท้  ากิจกรรมบอ่ย ๆ  
6. ใชค้  าสั่งท่ีสัน้ ง่ายและชดัเจน ฟังแลว้เขา้ใจง่าย 
7. มีการใชแ้รงเสริม เพ่ือเด็กมีก าลงัใจและมีความพยายามในการเรียนมากขึน้ 

เช่น การชมจากครู เพ่ือน ๆ การใหร้างวลัเม่ือเด็กท าได ้และใหค้  าแนะน า ใหก้ าลังใจ ช่วยแก้ไข
ปัญหาเม่ือ เดก็ท าไมไ่ดห้รือท าไมถ่กู 

8. ใหเ้พ่ือนช่วยสอนเด็กพิเศษ เน่ืองจากเด็กพิเศษไม่สามารถเรียนรูค้นเดียวได ้
และ การส่ือสารระหวา่งเดก็ดว้ยกนัจะท าไดง้่าย 

9. ใชส่ื้อการสอนประกอบ เพ่ือใหเ้ด็กมีการเรียนรูไ้ดดี้ขึน้ เช่น รูปภาพ สิ่งจ  าลอง 
วีดี ทศัน ์บตัรค า เป็นตน้ 

กล่าวโดยสรุปแล้ว การจัดการเรียนการสอนเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษครูควร
ค านึงถึง หลกัสูตร กระบวนการจดัการเรียนการสอน ส่ือ วสัด ุอปุกรณแ์ละการวดัประเมินผลการ
เรียนรู ้โดยสามารถใชเ้ทคนิคการสอนต่าง ๆ ตามบริบทของนกัเรียนเพ่ือใหเ้กิดการเรียนรูไ้ดเ้ต็ม
ศกัยภาพของนกัเรียน 

4.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการสอนวิชาภาษาไทย 
อจัฉรา นาคทรพัย ์(2546) ไดท้  าวิจยั การศกึษาความสามารถในการอา่นของเด็กเด็ก

ท่ีมีปัญหาในการเรียนรูด้า้นการอ่าน โดยใชว้ิธีการสอนอ่านเป็นค า การวิจัยครัง้นีมุ้่งหมายเพ่ือ
ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนอ่านเป็นค า ตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 เพ่ือศึกษา
ความสามารถในการอ่านค าของเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรูด้า้นการอ่านและเพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอา่นค าของเด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรูด้า้นการอ่านระหว่างก่อนและหลงัการ
สอนอ่านเป็นค า กลุ่มตวัอย่างท่ีใช ้เป้นนกัเรียนท่ีมีปัญหาทางการเรียนรูด้า้นการอ่านในระดบัชัน้
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ประถมศึกษาปีท่ี2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2545 ของโรงเรียนบา้นหว้ยไคร ้จ  านวน 8 คน โดย
การเลือกแบบเจาะจง และใชเ้วลาในการทดลอง 8 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 5 วนั วนัละ 20 นาที รวม 
40 ครั้ง เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาครั้งนี ้คือ ชุดการสอนอ่านเป็นค า และแบบทดสอบวัด
ความสามารถดา้นการอ่านท่ีผูว้ิจัยสรา้งขึน้ สถิติท่ีใชใ้นกรวิเคราะหข์อ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย ค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบของ    วิคคอกซนั ผลการวิจยัสรุปไดด้งันี ้1 การสอนอ่านเป็น
ค ามีค่าประสิทธิภาพ 94.44 / 92.45 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตัง้ไว ้โดยมีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนด 2. เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรูท่ี้ไดร้บัการสอนอ่านเป็นค า มีความสามารถอ่าน
ค าอยุ่ในระดบัดี 3. เด็กท่ีมีปัญหาในการเรียนรูท่ี้ไดร้บัการสอนอ่านเป็นค า อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิตท่ีิระดบั .05  

สกุณา นองมณี (2549) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการอ่านค าท่ีมีสระ
ประสมของนกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางการเรียนรู ้ระดบัช่วงชัน้ท่ี 1โดยใชเ้พลง กลุ่มตวัอย่างท่ี
ใชใ้นการวิจยัคือนกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งทางการเรียนรูด้า้นการอ่านค าท่ีมีประสมดว้ยสระ เอีย 
เอือ อัว ท่ีก าลังศึกษาอยู่ ในระดับช่วงชั้นท่ี  1 ปี การศึกษา 2548 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ประกอบดว้ยแผนการสอนจ านวน 30แผน เพลงท่ีประสมดว้สระเอีย เอือ อัว และแบบทดสอบ
ความสามารถในการอ่านค าท่ีประสมดว้ยสระเอีย เอือ อัว วิเคราะหข์อ้มูลดว้ยค่ามธัยฐาน และ
พิสยัควอไทล ์ผลการวิจยัพบว่า การพัฒนาทกัษะในการอา่นค าท่ีประสมดว้ยสระเอีย เอือ อวั ของ
นกัเรียนท่ีไดร้บัการฝึกโดยใชเ้พลงอยูใ่นระดบัดี ความสามารถในการอ่านค าท่ีประสมดว้ยสระเอีย 
เอือ อวั ของนกัเรียนท่ีไดร้บัการฝึกโดยใชเ้พลงสงูขึน้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01 

ศิวพร ธีรลดานนท์ (2556) ไดท้  าวิจัยการศึกษาความสามารถอ่านและเขียนค าท่ี
สะกดไม่ตรงมาตราตวัสะกดของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้
จากการสอนโดยใช้วิ ธีการสอนของแฮร์บาร์ร่วมกับ เทคนิค CCC ผลการวิจัยพบว่า 1) 
ความสามารถอ่านค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตราตวัสะกดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มี
ความบกพรอ่งทางการเรียนรูห้ลงัการสอนโดยใชว้ิธีสอนของแฮรบ์ารต์ร่วมกับเทคนิคCCC อยู่ใน
ระดับดีมาก 2) ความสามารถทางการเขียนสะกดไม่ตรงตามมาตราคัวสะกดของนักเรียน
ประถมศกึษาปีท่ี 3 ความบกพรอ่งทางการเรียนรูห้ลงัการสอนโดยใชว้ิธีสอนของแฮรบ์ารต์ร่วมกับ
เทคนิคCCC อยู่ในระดบัดีมาก 3) ความสามารถในการอ่านค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตราควัสะกด
ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 3 ความบกพรอ่งทางการเรียนรูห้ลงัการสอนโดยใชว้ิธีสอนของแฮร์
บารต์รว่มกับเทคนิคCCC อยู่ในระดบัดีมาก 4) ความสามารถในการเขียนค าท่ีสะกดไม่ตรงตาม
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มาตราควัสะกดของนกัเรียนประถมศกึษาปีท่ี 3 ความบกพรอ่งทางการเรียนรูห้ลงัการสอนโดยใช้
วิธีสอนของแฮรบ์ารต์รว่มกบัเทคนิคCCC อยูใ่นระดบัดีมาก 

เกศรินทร์ ศรีธนะ (2559) ได้ท าวิจัย การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
พัฒนาการอ่าน การเขียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนเรียนรวม ตาม
กระบวนการอารที์ไอ (Response to Instruction : RTI) การศึกษาครัง้นีมี้วตัถุประสงคเ์พ่ือสรา้ง
รูปแบบการจดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาการอ่านการเขียนของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ใน
โรงเรียนเรียนรวม ตามกระบวนการอารที์ไอ กลุ่มตัวอย่างท่ี ใช้ครูท่ีสอนในโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย ผูอ้  านวยการโรงเรียน หวัหนา้ฝ่ายวิชาการ ครูภาษาไทย ครูผูส้อน
และผูป้กครองนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัราชภัฏเชียงราย 
ผลการศึกษา1. คณุภาพของรูปแบบการจดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาการอ่าน การเขียนของนกัเรียน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 ตามกระบวนการอารที์ไอ อยู่ในระดบัดี โดยรูปแบบการดแูลชัน้เรียน
รวม มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ .50  2. ประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรูเ้พ่ือ
พัฒนาการอ่าน การเขียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ในโรงเรียนเรียนรวม ตาม
กระบวนการอารที์ไอ 2.1 ความสามารถดา้นการอ่าน การเขียนภาษาไทยของนักเรียนท่ีมีความ
บกพรอ่ง ดา้นการอา่น การเขียนของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 สงูขึน้ 2.2 ความพงึพอใจ
ตอ่การใชรู้ปแบบการชว่ยเหลือดา้นการอา่น การเขียนของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 1 อยู่
ในระดับพึงพอใจมาก 3. ความเหมาะสมของการน ารูปแบบการประเมินความเหมาะสมของ
รูปแบบการจดัการเรียนรูเ้พ่ือพัฒนาการอ่าน การเขียนของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ใน
ระดบัดี 

จากการศึกษางานวิจยัสรุปไดว้่า การสอนอ่านและเขียนภาษาไทยนัน้ มีวิธีการและ
รูปแบบการสอนท่ีหลากหลาย ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัปัจจยัตวัครูผูส้อนท่ีใชรู้ปแบบการสอนตา่ง ๆ รว่มกับ
เทคนิคและส่ือการสอนท่ีช่วยใหผู้เ้รียนพัฒนาการอ่านและเขียน รวมถึงตวันกัเรียนเอง ท่ีมีความ
แตกตา่งกนัในชัน้เรียนก่อใหเ้กิดเป็นความหลากหลายในชัน้เรียน โดยงานวิจยัทัง้หมดท่ีน ามาเนน้
ความแตกตา่งระหว่างบคุคล โดยงานวิจยับางเรื่องมุ่งไปท่ีการสอนในชัน้เรียนรวม แสดงใหเ้ห็นว่า
การพัฒนาผูเ้รียนไม่จ  าเป็นตอ้งดึงผูเ้รียนออกจากชัน้เรียน แต่ควรมีวิธีการสอนหรือรูปแบบการ
สอน หรือแนวมทางการสอนท่ีตอบสนองตอ่ผูเ้รียนทกุคนในชัน้เรียน 

5. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการพัฒนาโปรแกรม 
5.1 ความหมายของโปรแกรมทางการศึกษา 

ไดมี้นกัการศกึษากลา่วถึงความหมายของโปรแกรมทางการศกึษา ไวด้งันี ้
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พจนานุกรมศพัทศ์ึกษาศาสตร ์ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2555) ใหค้วามหมาย
ของโปรแกรมการสอนไวว้่า หมายถึง การสอนโดยใช้บทเรียนแบบโปรแกรมท่ีเป็นชุดเบ็ดเสร็จ
ประกอบดว้ย วตัถุประสงค ์เนือ้หา สาระ ส่ือการสอน กิจกรรมการเรียนรู ้และการประเมินผล ซึ่ง
ผูส้อนอาจพฒันาขึน้เอง หรือมีผูพ้ฒันาขึน้ โดยไดร้บัการทดสอบแลว้วา่มีคณุภาพ 

ศิริพร ยูชยั (2559) โปรแกรมการสอน หมายถึง แนวทางหรือรายละเอียดในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้ผูเ้ขา้ร่วมโปรแกรมไดร้บัการพัฒนาตามวัตถุประสงคข์อง
โปรแกรมนัน้ ๆ  

ปิยะดา  จลุวรรณา (2553)  ไดส้รุปความหมายของโปรแกรม  หมายถึง กิจกรรม 
หรือการเรียนรูท่ี้เกิดจากการวางแผนของโครงร่างของงานหรือกิจกรรมนั้นตัง้แต่ขั้นตอนการ
วางแผน  การสรา้งกิจกรรมการเรียนรู ้การก าหนดระยะเวลาการเรียนรู ้การประเมินผล  ซึ่ง
โปรแกรมอาจจดัขึน้โดยหนว่ยงานหรือบคุคล 

สรุปไดว้่า โปรแกรมทางการศึกษา หมายถึง กิจกรรมหรือการจัดการเรียนการ
สอนท่ีวางไวเ้ป็นแนวทางอย่างเบ็ดเสร็จ โดยก าหนดจุดประสงค ์กิจกรรม และการประเมินผล ซึ่ง
อาจสรา้งขึน้โดยบคุคลหรือหน่วยงาน 
 

5.2 องคป์ระกอบของโปรแกรม 
เพ่ือใหโ้ปรแกรมท่ีสรา้งขึน้มีประสทธิภาพตอ่การจดัการเรียนการสอนครูตอ้งค านึงถึง

องค์ประกอบต่าง ๆ ของโปรแกรม ซึ่งมีนักการศึกษาหลายคนได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ
โปรแกรม ไวด้งันี ้

กุลยา ตันติผลาชีวะ (2551) เสนอองค์ประกอบของโปรแกรม ด้วยก าหนด
เปา้หมายตา่ง ๆ ดงันี ้ 

1. ผลลพัธข์องโปรแกรม (วตัถปุระสงค)์ 
2. การก าหนดขอบเขตของเรื่อง 
3. การก าหนดกลุม่เปา้หมาย 
4. การก าหนดตารางเวลา 
5. การด าเนินการของโปรแกรม 
6. การประเมินโปรแกรม 

สารีพันธุ์ ศุภวรรณ (2545) ได้กล่าวถึงการพัฒนาโปรแกรมว่าโปรแกรมมี
องคป์ระกอบ ดงันี ้ 
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1. จดุประสงคห์รือวตัถปุระสงคข์องโปรแกรม 
2. ความต้องการของนักเรียน ลักษณะของนักเรียน ความสามารถของ

นกัเรียน 
3. คณุสมบตัขิองผูส้อน 
4. กระบวนการเรียนการสอนหรือรูปแบบการเรียน 
5. เนือ้หาสาระ 
6. กิจกรรมการเรียนรู ้
7. ส่ือการสอน 
8. การวดัและประเมินผล 
9. การจดัสภาพแวดลอ้มในการเรียน 

Huda (2012)  ไดแ้สดงองคป์ระกอบของโปรแกรม ดงันี ้ 
1. วตัถปุระสงค ์ท่ีก าหนดถึงขอบข่ายของความรูแ้ละทกัษะท่ีคาดว่าจะไดร้บั

จากการเขา้รว่มโปรแกรมในแตล่ะหนว่ย 
2. เนือ้หาท่ีครอบคลมุวตัถปุระสงคก์ารเรียนรู ้
3. กิจกรรม ส าหรบัใหผู้เ้ขา้รว่มโปรแกรมไดฝึ้กทกัษะและกลยทุธท่ี์ไดเ้รียนรู ้
4. การประเมินผล ตอ่ความส าเรจ็ในการท ากิจกรรม 
5. ทรพัยากรและวสัดท่ีุเก่ียวขอ้ง 

จากองคป์ระกอบของโปรแกรมขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าองคป์ระกอบต่าง ๆ ช่วยใหก้าร
ด าเนินโปรแกรมเป็นไปไดต้ามวตัถุประสงคท่ี์ตัง้ไว ้กล่าวโดยสรุป องคป์ระกอบของโปรแกรม ท่ี
รว่มกนัประกอบดว้ย 1. วตัถปุระสงค ์2) เนือ้หาสาระ 3) กลุม่เปา้หมายหรือผูเ้รียน 4) กิจกรรมการ
สอน 5) ส่ือการสอน 6) การประเมิน ในงานวิจัยนี ้ผู้วิจัยเห็นว่า สารีพันธุ์ ศุภวรรณ (2545) มี
องค์ประกอบท่ีครอบคลุมต่อการจัดโปรแกรมการเรียนการสอน เน่ืองจากมีการก าหนด
องคป์ระกอบทัง้ตวับคุคล การจดัการ และสภาพแวดลอ้ม 

5.3  หลักการในการพัฒนาโปรแกรม 
อัจศรา ประเสริฐสิน (2563) ไดก้ล่าวว่า หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนา

โปรแกรมพบว่า การพฒันาโปรแกรมเป็นกระบวนการตดัสินใจอย่างมีล าดบัขัน้ตอน โดยพิจารณา
วิเคราะหค์วามตอ้งการท่ีจะศกึษา ซึ่งนกัพฒันาจะตอ้งท าความเขา้ใจในองคป์ระกอบ 3 ประการ 
คือ 1) วิเคราะหค์วามจ าเป็นและปัญหา เพ่ือจะไดกิ้จกรรมไดต้รงกลุ่มเป้าหมายและวตัถุประสงค ์
2) วิธีการเปล่ียนแปลงความตอ้งการ เพ่ือปรบัปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุ่มเป้าหมายให้ดี
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ยิ่งขึน้ และ 3) ความรู ้ทศันคต ิและทกัษะ เพ่ือใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงท่ีจ าเป็นตอ่สถานการณข์อง
กลุม่เปา้หมาย  

Knowles (1980) สรา้งกระบวนการในการพฒันาโปรแกรมส าหรบัส่งเสริมใหผู้เ้รียน
ประสบความส าเรจ็จากการเรียนรูด้ว้ยการชีน้  าตนเอง ประกอบดว้ย 7 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. การสรา้งบรรยากาศทีมีความเป็นกันเอง สรา้งความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างกัน
ภายในกลุม่ ยอมรบัความแตกตา่งระหวา่งบคุคล 

2. การวางแผนเรื่องขนาดท่ีเหมาะสมของกลุม่ผูเ้รียน 
3. การชว่ยเหลือใหผู้เ้รียนวิเคราะหค์วามตอ้งการในการเรียนรูข้องตวัเอง 
4. การช่วยใหผู้เ้รียนสามารถก าหนดวตัถปุระสงค ์และมีการวางเปา้หมายในการ

เรียนรูไ้ดอ้ยา่งแทจ้รงิ 
5. การช่วยให้ผู้เรียนรูจ้ักเลือกวิธีการเรียนรูอ้ย่างเหมาะสมให้สอดคล้องกับ

วตัถปุระสงคใ์นการเรียนรู ้
6. การท่ีผูเ้รียนมีผูส้อนอ านวยความสะดวก เป็นท่ีปรึกษา ส่งผลใหผู้้เรียนเกิด

ความมั่นใจในการเรียนรู ้
7. การประเมินผลการเรียนรูร้ว่มกนัระหวา่งผูจ้ดัและผูเ้รียน เพ่ือเพิ่มศกัยภาพใน

การเรียนรูน้  าไปสูเ่ปา้หมายท่ีตอ้งการ 
Boyle (1981) ไดเ้สนอกระบวนการในการพฒันาโปรแกรมเชิงพฒันา โดยโปรแกรม

เชิงพัฒนานั้นเบือ้งตน้ต้องเริ่มท าความเข้าใจสภาพปัญหาและความต้องการของชุมชน และ
ต้องการมีความยืดหยุ่นในการด าเนินการ เน่ืองจากอาจเห็นข้อมูลท่ีเพิ่มมากขึน้ในระหว่าง
ด าเนินการ มีขัน้ตอน ดงันี ้ 

ขัน้ตอนท่ี 1 การก าหนดพืน้ฐานส าหรบัการพฒันาโปรแกรม 
ขัน้ตอนท่ี 2 การวิเคราะหส์ถานการณข์องชมุชนและกลุม่ผูร้บับริการ 
ขั้นตอนท่ี 3 การพิจารณาจากผลลัพธ์ท่ีต้องการให้เกิดขึน้จากการพัฒนา

โปรแกรม 
ขัน้ตอนท่ี 4 การก าหนดแหล่งทรพัยากรท่ีสามารถน ามาใชไ้ด ้การสนบัสนุนจาก

บรบิทโดยรอบ 
ขัน้ตอนท่ี 5 การพฒันาแผนการสอนท่ีจะน ามาใช ้
ขัน้ตอนท่ี 6 การปฎิบตักิารด าเนินงานตามโปรแกรมท่ีวางไว ้
ขัน้ตอนท่ี 7 การมีอยูแ่ละความนา่เช่ือถือของทรพัยากรท่ีน ามาใช ้
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ขัน้ตอนท่ี 8 การรายงานใหเ้ห็นถึงคณุคา่ของโปรแกรม  
Boone (1985) น าเสนอกระบวนการในการพฒันาโปรแกรมไว ้3 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. การวางแผน 
1.1 องคก์รกับกระบวนการปรบัเปล่ียน ไดแ้ก่ ความเขา้ใจและขอ้ตกลงต่อ

หนา้ท่ี องคก์ร ปรชัญา วตัถปุระสงค ์โครงสรา้งองคก์ร บทบาท ความสมัพนัธ ์กรอบแนวคิดในการ
พัฒนาโปรแกรมท่ีได้ทดสอบแล้ว การปรับเปล่ียนองคก์รอย่างต่อเน่ือง ความรูแ้ละทักษะ ใน
กระบวนการด าเนินงานขององคก์ร การดแูล พฒันา การประเมินผล และรายงานผล 

1.2 การเช่ือมโยงระหว่างองคก์รกบัชมุชน ไดแ้ก่ การศกึษาวิเคราะห ์การวาง
แผนผงัองคก์ร การระบุกลุ่มสาธารณะเป้าหมาย ผูน้  ากลุ่ม การประสานงานกบัผูน้  าความรว่มมือ 
การประเมิน และการวิเคราะหค์วามตอ้งการของประชาชน 

2. การสรา้งและน าโปรแกรมไปปฏิบตัิ 
2.1 การสรา้งโปรแกรม ไดแ้ก่ การแปรความตอ้งการท่ีตอ้งการแสดงออกให้

เป็นความตอ้งการมหภาค และแปรความตอ้งการมหภาคใหเ้ป็นวตัถปุระสงคม์หภาค การก าหนด
กิจกรรมการเรียนรู ้และกลยทุธก์ารศกึษาทั่วไป การก าหนดผลลพัธม์หภาคของแผนท่ีไดว้างไว ้

2.2 การน าโปรแกรมไปปฏิบตัิ ไดแ้ก่  1) การพฒันาแผนการปฏิบตัิการโดย
การแปรความต้องการให้เป็นวัตถุประสงคก์ารสอน การก าหนดประสบการณ์การเรียนรูแ้ก่
วตัถุประสงคแ์ต่ละอนั และการพฒันาแผนเพ่ือประเมินผลผูเ้รียนและประสบการณก์ารเรียนรู ้2) 
พฒันาและปฏิบตัิตามกลยทุธแ์ละเทคนิคเพ่ือใหแ้ผนปฏิบตัิเป็นท่ีรูจ้กั 3) พฒันาและติดตามแผน
เพ่ือสรรหาและฝึกอบรมทรพัยากรท่ีเป้นผู้น  าและผู้เรียน 4) สังเกตและส่งเสริมความสัมพันธ์
ระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียน 

3. การประเมินผลและความรบัผิดชอบในการรายงานผล 
3.1 การประเมินและวดัผลโปรแกรม 
3.2 ประเมินปัจจยัน าเขา้โปรแกรม 
3.3  น าข้อมูลย้อนกลับ เพ่ือทบทวนโปรแกรม ปรบัเปล่ียนองคก์ร แหล่ง

เงินทนุ การบรหิารจดัการ  
Tyler (1986) น าเสนอกระบวนการในการพฒันาโปรแกรมซึ่งมี 4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. การก าหนดวตัถุประสงค ์พิจารณาจากความตอ้งการและความสนใจ สภาพ
ชีวิต ดา้นสงัคม การเมือง เศรษฐกิจ แนวคดิทฤษฎี หลกัการขอ้เท็จจรงิดา้นเนือ้หา  



  76 

2. การเลือกประสบการณก์ารเรียนรู ้ควรท าใหผู้เ้รียนมีโอกาสฝึกฝน และน าไปใช้
ไดจ้รงิท าใหบ้รรลวุตัถปุระสงคแ์ละเกิดผลอยา่งตอ่เน่ือง 

3. การจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้จะตอ้งเป็นขัน้ตอนต่อเน่ือง บูรณาการได ้โดย
จดัในรูปแบบของการใหข้อ้มลู ทกัษะความรู ้แนวคดิ คา่นิยมได ้

4. การประเมินผลการเรียนรู ้ควรใหค้วามส าคญักบัการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม
โดยประเมินจากการก าหนดเป็นวตัถปุระสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

กล่าวโดยสรุป หลกัการในพฒันาโปรแกรม เป็นกระบวนการตดัสินใจอย่างมีล าดบั
ขัน้ตอน โดยพิจารณาวิเคราะหค์วามตอ้งการท่ีจะศึกษา และมีกระบวนการส าคญั 3 ประการ คือ 
1) วางแผนการพัฒนาโปรแกรม 2) สรา้งและน าโปรแกรมไปปฎิบัติ 3) ประเมินผลและใหข้อ้มูล
ยอ้นกลบั ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยันี ้ท่ีผูว้ิจยั ด  าเนินการทัง้ 3 ขัน้ตอน  

5.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับโปรแกรมทางการศึกษา 
ศิริพร ยุชยั (2559) ท าวิจยัเรื่องผลของการใชโ้ปรแกรมการจดักิจกรรมตามรูปแบบ

พหปัุญญาเพ่ือการเรียนรูส้  าหรบัการพัฒนาความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 
โรงเรียนอสัสมัชญัคอนแวนด ์สีลม ผลการวิจยัพบว่า หลังนักเรียนกลุ่มทดลองเขา้ร่วมโปรแกรม
การจดักิจกรรมตามรูปแบบพหปัุญญาเพ่ือการเรียนรูส้  าหรบัการพฒันความคิดสรา้งสรรค ์นกัเรียน
กลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียคะแนนความคิดสรา้งสรรค์สูงกว่าก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิตท่ีิระดบั .01  

 
พชัราภรณ ์บญุมั่น (2550)  ไดท้  าการวิจยัเรื่อง พฒันาโปรแกรมการบรหิารสมองเพ่ือ

ส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 การ
วิจยันีมี้วตัถุประสงคเ์พ่ือ (1) พฒันาโปรแกรมการบริหารสมองเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ
อ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจ (2) ศกึษาพฒันาการดา้นความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือ
ความเขา้ใจของนกัเรียนท่ีใชโ้ปรแกรมการบริหารสมอง (3) เปรียบเทียบประสิทธิผลของโปรแกรม
บริหารสมองท่ีส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจ กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ 
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนพญาไท กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2550 จ านวน 5 
กลุ่ม กลุ่มละ 40 คน โดยการสุ่มหอ้งเรียนจ านวน 5 หอ้ง เป็นกลุ่มทดลอง 4 หอ้ง และกลุ่มควบคมุ 
1 หอ้ง การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจัยและพฒันา มีระยะเวลาด าเนินการ 12 สปัดาห ์เครื่องมือท่ีใชใ้น
การเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจ 
แบบสอบถามความพึงพอใจ การบริหารสมอง และแบบบนัทึกการคิดสะทอ้น วิเคราะหข์อ้มลูโดย
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ใชส้ถิติพืน้ฐาน และการวิเคราะหค์วามแปรปรวนของการวดัซ า้ (Repeated Measures ANOVA)
ผลการวิจยัสรุปไดด้งันี ้1. ลกัษณะของโปรแกรมการบริหารสมองเพ่ือสง่เสริมความสามารถในการ
อ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน ประกอบด้วย (1) การบริหารสมองเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถการอ่านเพ่ือความเขา้ใจ จ านวน 8 ท่าทาง (2) การคิดสะทอ้น (3) ช่วงเวลาท่ีบริหาร
สมอง ไดแ้ก่ ช่วงเวลาเชา้ ช่วงเวลาก่อนเรียนภาษาไทย และช่วงเวลาบา่ย 2. นกัเรียนท่ีใชโ้ปรแกรม
การบริหารสมองมีพัฒนาการความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจแตกต่างกับ
นักเรียนท่ีไม่ใช้โปรแกรมการบริหารสมองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 โดยกลุ่มท่ีใช้
โปรแกรมการบริหารสมองจะมีพัฒนาการความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจ
ดีกว่า ส่วนนกัเรียนท่ีบรหิารสมองในช่วงเชา้ แตไ่ม่มีการคิดสะทอ้นโดยภาพรวมพบวา่มีพฒันาการ
ดา้นความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจไม่แตกตา่งจากกลุม่ท่ีบริหารสมองในช่วง
เช้า ช่วงก่อนเรียนวิชาภาษาไทย และช่วงบ่าย ท่ีมีการคิดสะท้อน และกลุ่มควบคุม อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แตเ่ม่ือเปรียบเทียบในแตล่ะครัง้ พบว่า เม่ือใชก้ารบริหารสมองใน
ระยะยาวจะมีแนวโนม้พัฒนาท่ีเพิ่มมากขึน้ นกัเรียนท่ีใชก้ารบริหารสมองและมีการคิดสะทอ้นมี
พฒันาการเพิ่มขึน้โดยเฉล่ียรอ้ยละ 35.02 ส่วนนกัเรียนท่ีใชก้ารบริหารสมองในช่วงเวลาเชา้เพียง
อย่างเดียวมีพฒันาการเพิ่มขึน้รอ้ยละ 21 3. โปรแกรมการบริหารสมองท่ีมีประสิทธิผลสงูท่ีสุดคือ 
โปรแกรมท่ีประกอบด้วยการบริหารสมองในช่วงก่อนเรียนวิชาภาษาไทยท่ีมี การคิดสะท้อน 
รองลงมาคือ โปรแกรมการบริหารสมองช่วงบา่ยท่ีมีการคิดสะทอ้น และโปรแกรมการบริหารสมอง
ชว่งเชา้ท่ีมีการคดิสะทอ้น ตามล าดบั 

ชวลา ศิริพนัธุ ์(2553) ท าวิจยัเรื่องการศกึษาความสามารถในการส่งเสริมทกัษะการ
อ่านแก่เด็กท่ีมีความบกพร่องทางสติปัญญาระดับเล็กน้อยของเด็กปกติจากการใช้โปรแกรม
ส่งเสริมการช่วยเหลือเพ่ือน  กลุ่มตวัอย่างเป็น 2 กลุ่ม คือ นกัเรียนปกติก าลงัศกึษาอยุ่ในระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 5 – 6 มีความสารถในการอ่านอยู่ในระดบัดี ไดร้บัความยินยอมจากผูป้กครอง
จ านวน 6 คน และเด็กท่ีมีความพิการซ า้ซอ้น ท่ีก าลงัเรียนอยู่ในโรงเรียนวดัลาดพรา้วจ านวน 6 คน 
โดยมีการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช ้เป็นหนงัสือนิทาน แนวปฏิบตัิการคดัเลือกเด็กปกติท่ีจะ
เป็นผูช้่วยเหลือ แผนการฝึกกิจกรรมการชว่ยเหลือ และแบบประเมินความสามารถช่วยเหลือเพ่ือน 
ก าหนดการทดลองตามแบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest Design โดยท า
การทดลองครัง้ละ 30 นาที ทุกวนัจนัทร ์- ศกุร ์จ  านวน 5 สปัดาห ์สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล
คือ ค่ามัธยฐาน ค่าพิสัยควอไทล์ และการทดสอบ The Wilcoxon Matched – Pairs Signed – 
Ranks Test ผลสรุปคือ 1. ความสามารถในการส่งเสริมทกัษะการอ่านแก่เด็กท่ีมีความบกพร่อง
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ทางสติปัญญาของเด็กปกติหลงัการใชโ้ปรแกรมส่งเสริมทกัษะการช่วยเหลือเพ่ือนอยู่ในระดบัดี 2. 
ความสามารถในการส่งเสริมทกัษะการอ่านแก่เด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญาของเด็กปกติ
หลงัการใชโ้ปรแกรมสง่เสรมิการชว่ยเหลือเพ่ือนสงูขึน้ 

องัคณา ชัยมณี (2540) การวิจยัครัง้นีมี้วัตถุประสงค ์เพ่ือพัฒนาโปรแกรมส่งเสริม
ทักษะการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเข้าใจโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคการแข่งขัน
ระหว่างกลุ่มด้วยเกม ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 การวิจัยมี 3 ขั้นตอน คือ 1) การ
พฒันาโปรแกรมส่งเสรมิทกัษะการอ่านภาษาไทย เพ่ือความเขา้ใจโดยใชก้ารเรียนแบบรว่มมือดว้ย
เทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มดว้ยเกม 2) การทดลองใชโ้ปรแกรม เพ่ือดผูลสมัฤทธ์ิทางการอ่าน
ภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจของนักเรียนหลงัจากการเรียนการสอนท่ีจัดโปรแกรม 3) การปรบัปรุง
โปรแกรม ตวัอย่างประชากรคือ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2540 ของโรงเรียน
ชุมชนบา้นผือพิทยาภูมิ จงัหวดัอุดรธานี จ  านวน 24 คน ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการด าเนินการวิจยัในขัน้
การทดลองใชโ้ปรแกรม น ามาวิเคราะหโ์ดยการหาคา่เฉล่ียส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบคา่
ที ผลการทดลองใชโ้ปรแกรมพบวา่ 1. คา่เฉล่ียของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือ
ความเขา้ใจของนักเรียน หลังเขา้ร่วมโปรแกรมสูงกว่าเกณฑก์ารประเมินหลังเขา้ร่วมโปรแกรม 
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 2. นกัเรียนบางสว่นท่ีเขา้รว่มโปรแกรม มีความคดิเห็นเก่ียวกบัการจดั
กิจกรรมในโปรแกรมอยู่ในระดับเหมาะสมมาก และบางส่วนมีความคิดเห็นเก่ียวกับการจัด
กิจกรรมในโปรแกรม อยูใ่นระดบัเหมาะสมปานกลาง 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ จะพบว่าการใชโ้ปรแกรมทางการศึกษา
ส่งผลใหก้ลุ่มตวัอย่างมีผลลพัธห์ลงัการใชโ้ปรแกรมสูงขึน้ นอกจากนีย้งัช่วยใหก้ารด าเนินวิจยัมี
ขัน้ตอนในการด าเนินงนอย่างชดัเจน และจะเห็นไดว้่างานวิจยัทางการศกึษาเพ่ือช่วยเหลือผูเ้รียน
ดา้นการอา่นภาษาไทยควรใชก้บัผูเ้รียนระดบัประถมศกึษา 
 

 

 

 

 



  79 

บทที ่3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยัเรื่องการพฒันาโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 แบง่เป็น 3 ระยะ ดงันี ้ 

ระยะท่ี 1 ศกึษาสภาพปัจจบุนั ปัญหา และความตอ้งการในการจดัการเรียนการสอน
วิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตาม
แนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  จงัหวดัเชียงราย 

ระยะท่ี 2 สรา้งโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

ระยะท่ี 3 ทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตาม
แนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

โดยในแตล่ะระยะมีวิธีด  าเนินการวิจยั ดงัตอ่ไปนี ้
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ขัน้ตอน  กระบวนการ  ผลท่ีได ้
ระยะท่ี 1 ศกึษา
สภาพปัจจบุนั ปัญหา 
และความตอ้งการใน
การจดัการเรียนการ
สอนวิชาภาษาไทย
ส าหรบันกัเรียนท่ีมี
ความหลากหลายใน
ชัน้เรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 
ตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้
เป็นสากล  จงัหวดั
เชียงราย 

 1. ศกึษาเอกสาร ต ารา งานวิจยัทัง้ในและ
ตา่งประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียน
การสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ี
หลากหลายในชัน้เรียนในโรงเรยีน
ประถมศกึษาตามแนวการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากล 
2. ศกึษาสภาพปัจจบุนั ปัญหา และความ
ตอ้งการ ในการจดัการเรียนการสอน ดว้ย
การสอบถาม โดยใชแ้บบสอบถาม กบั
ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 2 จ านวน 100 คน  
3. สงัเกตการจดัการเรียนสอนวิชา
ภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยใช้
แบบสงัเกตการจดัการเรียนการสอนตาม
แนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล
วิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียน จงัหวดัเชียงราย 
จ านวน 4 โรงเรียน 
4. สมัภาษณค์รูผูส้อนวิขาภาษาไทยชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยใชแ้บบสมัภาษณ์
กึ่งโครงสรา้ง จ านวน 4 คน 
4. วิเคราะหผ์ลท่ีไดจ้ากการศกึษาเอกสาร
การสอบถาม  การสงัเกตการเรียนการสอน  
และการสมัภาษณ ์น าไปยกรา่งโปรแกรม
การจดัการเรียนการสอนตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชา
ภาษาไทย ส  าหรบันกัเรียนท่ีมคีวาม
หลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ในระยะท่ี 2 ตอ่ไป   

 สภาพปัจจบุนั ปัญหา 
และความตอ้งการในการ
จดัการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากลส าหรบันกัเรียนท่ีมี
ความหลากหลายในชัน้
เรียนระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 

ขัน้ตอน  กระบวนการ  ผลท่ีได ้
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ระยะท่ี 2 สรา้ง
โปรแกรมการจดัการ
เรียนรูร้ายวิชา
ภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากล
ส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 

 1. น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากระยะท่ี 1 มายก รา่ง
โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 
2. ตรวจสอบคณุภาพรา่งโปรแกรมดว้ย
การสนทนากลุม่เพ่ือพิจารณารา่ง
โปรแกรมโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

 โปรแกรมการจดัการ
เรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย
ตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 

 

ข้ันตอน  กระบวนการ  ผลทีไ่ด้ 
ระยะท่ี 3 ทดลองใช้
และปรบัปรุง
โปรแกรมการจดัการ
เรียนรูร้ายวิชา
ภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากล
ส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 

 1. เลือกโรงเรียนกลุม่เปา้หมายตาม
เกณฑท่ี์ก าหนด 
2. ทดลองใชโ้ปรแกรมกบัโรงเรียน
กลุม่เปา้หมาย 
3.ตรวจสอบคณุภาพของโปรแกรมโดย
การหาคา่ประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 
5.ปรบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียน
การสอนวิชาภาษาไทยตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบั
นกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้
เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี2 
จงัหวดัเชียงราย 

 โปรแกรมการจดัการ
เรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย
ตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ท่ี
สมบรูณ ์
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ระยะที ่1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการในการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยส าหรับนักเรียนทีม่ีความหลากหลายในช้ันเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่2 
ตามแนวการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล  จังหวัดเชียงราย 

ระยะนีผู้ว้ิจยัด  าเนินการ 2 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ตอนท่ี 1 ศกึษาเอกสาร ต ารา งานวิจยัทัง้ใน
และต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ี
หลากหลายในชัน้เรียนในโรงเรียนประถมศกึษา และขัน้ตอนท่ี 2 ศกึษาสภาพปัจจบุนั ปัญหา และ
ความตอ้งการในการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้
เรียนในโรงเรียนประถมศึกษาตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  โดยมีรายละเอียดใน
การด าเนินการ ดงันี ้

ข้ันตอนที่ 1 ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยท้ังในและต่างประเทศที่เกี่ยวข้อง
กับการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนที่หลากหลายในช้ันเรียนใน
โรงเรียนประถมศึกษาตามแนวการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล ในขัน้ตอนนีผู้้วิจัยมี
วัตถุประสงคเ์พ่ือรวบรวมข้อมูลท่ีไดน้  าไปสรา้งประเด็นค าถามในแบบสอบถามครูผู้สอนวิชา
ภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 และประเด็นในการสงัเกตการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย 
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 และแบบสมัภาษณ ์ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียน
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา จงัหวดัเชียงราย โดยผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสาร ต ารา 
งานวิจยัทัง้ในและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกับการจดัการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบการ
เรียนรู้ท่ีเป็นสากล การจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา และหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โดยมี
รายละเอียด ดงันี ้ 

แหล่งข้อมูล 
1. วารสาร หนังสือ ต ารา บทความ และงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการจัดการ

เรียนการสอนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
2. วารสาร หนังสือ ต ารา บทความ และงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกับการจัดการ

เรียนการสอนภาษาไทยในระดบัประถมศกึษา  
3. หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการ

เรียนรูภ้าษาไทย 
4. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาโปรแกรมการสอน 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บข้อมูล 
แบบบันทึกขอ้มูลดา้นการจัดการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบการ

เรียนรูท่ี้เป็นสากล ส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน และดา้นหลกัสตูรการสอนวิชา
ภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 เพ่ือน าไปพัฒนาเครื่องมือและโปรแกรมการจดัการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2ตอ่ไป 

การวิเคราะหข้์อมูล  
ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื ้อหา (Content Analysis) โดยเนื ้อหาท่ีผู้วิจัยน ามา

วิเคราะหมี์ประเดน็ดงัตอ่ไปนี ้
1. แนวคิดและวิธีการจดัการเรียนการสอนนกัเรียนท่ีมีความหลากหลาย

ในชัน้เรียนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
2. เนื ้อหาในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยระดับชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามมาตรฐานและตัวชีว้ัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551  

3. กระบวนการและกิจกรรมท่ีใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  

ผลท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 1 น าไปใช้ในการพัฒนาข้อค าถามเพ่ือใช้ในการ
สอบถาม แบบบนัทกึการสงัเกต และแบบสมัภาษณ ์ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 2 รวมทัง้น าขอ้มูลท่ีไดไ้ปใชใ้นการพัฒนาโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตาม
แนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

ข้ันตอนที่ 2 ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการในการจัดการ
เรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนที่มีความหลากหลายในช้ันเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษาตามแนวการออกแบบการเรียนรู้ที่ เป็นสากล   ในขั้นตอนท่ี 2 ผู้วิจัยได้
ด  าเนินการ 2  ขั้นตอน คือ ขั้นตอนท่ี 2.1 สอบถามการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนวิชา
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  ขัน้ตอนท่ี 2.2 สังเกตการจัดการเรียนสอนวิชาภาษาไทยชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2 และสมัภาษณค์รูผูส้อนวิชาภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  ในโรงเรียนสงักดั
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถม จงัหวดัเชียงราย มีรายละเอียดในการด าเนินการวิจยั ดงันี ้

ข้ันตอนที่  2.1 สอบถามการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนวิชา
ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ในขัน้ตอนนีผู้ว้ิจยัไดส้อบถามการจดัการเรียนการสอนของ
ครูผูส้อนวิชาภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 สงักัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
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จงัหวดัเชียงราย โดยน าขอ้มูล แนวคิด และวิธีการในการจดัการเรียนการสอนนักเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลและการจดัการเรียนการสอน
วิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามมาตรฐานและตัวชีว้ัดของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 จากขัน้ตอนท่ี 1 มาสรา้งเป็นประเด็นและกรอบค าถาม
ส าหรบัแบบสอบถามครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 มีรายละเอียด ดงันี ้

กลุ่มเป้าหมาย  
ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนเรียนรวม สงักดัเขต

พืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษาเชียงรายเขต 1 จงัหวดัเชียงราย จ านวน 99 คน โดยท าการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งมีเกณฑ ์ในการเลือก ดงันี ้ 

1. เป็นคุณครูผู้สอนวิชาภาษาไทย ในโรงเรียนเรียนรวมท่ีมีนักเรียน
หลากหลายในชัน้เรียน ไดแ้ก่ 1) นกัเรียนทั่วไป 2) นกัเรียนชาติพนัธุ ์3) นกัเรียนท่ีมีปัญหาการอ่าน
และเขียนค าศพัทภ์าษาไทยจากผลการคดักรองของคณุครูประจ าวิชา 

2. เป็นคุณครูผู้สอนในโรงเรียนเรียนรวม สังกัดเขตพื ้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงรายเขต 1 จังหวดัเชียงราย ซึ่งมีขนาดของโรงเรียนทั้ง 4 ขนาดในพืน้ท่ี ไดแ้ก่ 
ขนาดใหญ่พิเศษ ขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และขนาดเล็กกบั 

3. เป็นคณุครูผูส้อนในโรงเรียนท่ีตัง้อยู่ในเขต อ าเภอเมือง เพ่ือสะดวกตอ่
การตดิตอ่ประสานงาน 

4. ผูบ้รหิารโรงเรียนและคณุครูยินดีใหข้อ้มลู 
การพทัิกษสิ์ทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง 

การวิจัยครัง้นี ้จะเริ่มด าเนินการเม่ือได้รับการอนุมัติจากคณะกรรมการ
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์สถาบนัยุทธศาสตรท์างปัญญาและวิจัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ เลขท่ีโครงการวิจยั SWUEC-G-367/2564E ซึ่งตระหนักถึงการพิทกัษ์สิทธ์ิของผูเ้ขา้ร่วมวิจยั
ในโครงการวิจยัในครัง้นี ้ตามขัน้ตอนการด าเนินการวิจัย เม่ือกลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจยัยินดี
เขา้รว่มการวิจยั ผูว้ิจยัจะชีแ้จงวตัถปุระสงค ์ขัน้ตอนด าเนินการ และประโยชนท่ี์ไดร้บัจากการวิจยั
ในครัง้นี ้เพ่ือขอความรว่มมือในการเขา้รว่มวิจยั พรอ้มทัง้ชีแ้จงว่าการตอบรบัหรือปฎิเสธการเขา้
รว่มการวิจยัครัง้นีจ้ะไม่มีผลกระทบใด ๆ เม่ือกลุม่เปา้หมายท่ีใชใ้นการวิจยัเขา้ใจวตัถปุระสงคแ์ละ
ขั้นตอนการวิจัย และตอบรับเข้าร่วมการวิจัย จะมีเอกสารหนังสือให้ความยินยอมเข้าร่วม
โครงการวิจยัใหล้งนามต่อการเขา้รว่มการวิจยั ซึ่งขอ้มูลทกุอย่างจะถือเป็นความลบัและน ามาใช้
ตามวัตถุประสงคข์องกสารวิจัยนี ้เท่านั้น รวมทั้งมีการใช้รหัสแทนช่ือจริงของกลุ่มเป้าหมาย 
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ผลการวิจยัจะน าเสนอขอ้มูลต่าง ๆ ในภาพรวม และหากมีขอ้สงสยัเก่ียวกับการท าวิจยั สามารถ
สอบถามผูว้ิจยัไดต้ลอดเวลา 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการจัดเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือท่ีใชใ้นขัน้ตอนนี ้คือ แบบสอบถามการจัดการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2  เป็น
แบบสอบถามท่ีมี 3 ตอน ดงันี ้ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพืน้ฐานของครูผูส้อน ตอนท่ี 2 การจดัการเรียนการ
สอนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล ตอนท่ี 3 ปัญหา และความตอ้งการในการจดัการ
เรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน ลักษณะเป็นแบบ
ตรวจสอบรายการ (Check List) แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั และแบบ
ปลายเปิด (Open – Ended) มีขัน้ตอนการสรา้งแบบสอบถามและตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือ 
ดงันี ้

1. ศึกษาวิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกระบวนการและ
กิจกรรมท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้
เรียน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 และการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล เพ่ือเป็นแนวคิดในการ
สงัเคราะหป์ระเดน็สอบถามครูผูส้อนวิชาภาษาไทย 

2. ก าหนดโครงสรา้งของแบบสอบถามเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอน
วิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 ตามแนว
การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดบั วิเคราะห์
ข้อมูลของแบบสอบถามการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2  ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
โดยใชส้ถิตคิา่เฉล่ีย ซึ่งมีเกณฑก์ารแบง่ชว่งคะแนนคา่เฉล่ีย      (อจัศรา ประเสรฐิสิน,2563) ดงันี ้ 
   1. คา่เฉล่ีย 1.00 – 1.50   ระดบันอ้ยท่ีสดุ  

   2. คา่เฉล่ีย 1.51 – 2.50   ระดบันอ้ย  

   3. คา่เฉล่ีย 2.51 – 3.50   ระดบัปานกลาง  

   4. คา่เฉล่ีย 3.51 – 4.50   ระดบัมาก  

   5. คา่เฉล่ีย 4.51 – 5.00   ระดบัมากท่ีสดุ 
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แบบสอบถามนีป้ระกอบดว้ย 3 ส่วน ไดแ้ก่ 1) ค าชีแ้จง 2) สถานภาพ
ส่วนตัวของผู้ตอบแบบสอบถาม 3) ข้อค าถาม ซึ่งผู้วิจัยสร้างข้อค าถามโดยน าจุดตรวจของ
หลักการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลมาสรา้งเป็นขอ้ค าถามเชิงปฎิบตัิการในแต่ละหลักการ 
ทัง้หมด 3 หลกัการ รวม 81 ขอ้ ดงัตาราง 2 
ตาราง 2 ขอ้ค าถามแบบสอบถามเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมี

ความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 

หลักการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล จ านวนข้อค าถาม 
หลกัการท่ี 1 น าเสนอขอ้มลูดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย  
แนวทางท่ี 1 ใหท้างเลือกในการเขา้ถึงและรบัขอ้มลู  จ านวน 15 ขอ้ 
แนวทางท่ี 2 ใหท้างเลือกในการเขา้ถึงภาษาและสญัลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร ์ 

จ านวน 12 ขอ้ 

แนวทางท่ี 3  ใหท้างเลือกในการเขา้ถึงขอ้มลู  จ านวน 11 ขอ้ 
หลกัการท่ี 2 จดัเตรียมวิธีการหลายวีในการด าเนินการและการแสดงออก  
แนวทางท่ี 4 จดัเตรียมทางเลือกส าหรบัการกระท าทางกายภาพ  จ านวน 3 ขอ้ 
แนวทางท่ี 5 ใหท้างเลือกในการแสดงออกและการส่ือสาร  จ านวน 8 ขอ้ 
แนวทางท่ี 6 ใหท้างเลือกในการคดิเชิงบรหิาร  จ านวน 10 ขอ้ 
และหลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหผู้เ้รียนสนใจและมีสว่นรว่ม  
แนวทางท่ี 7 ใหท้างเลือกเพ่ือสรา้งความสนใจ  จ านวน 8 ขอ้ 
แนวทางท่ี 8 ใหท้างเลือกเพ่ือใหเ้กิดความพยายาม  จ านวน 10 ขอ้ 
แนวทางท่ี 9 ใหท้างเลือกเพ่ือพฒันาความสามารถในการควบคมุ
ตนเอง  

จ านวน 4 ขอ้ 

รวม จ านวน 81 ขอ้ 

 

 3. สรา้งขอ้ค าถามตามโครงสรา้งท่ีก าหนดไว ้โดยขอ้ค าถามส่วนท่ี 1 มี
ตวัอย่างขอ้ค าถาม ดงันี ้หลกัการท่ี 1 น าเสนอขอ้มลูดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เช่น 1)ท่านไดเ้ลือก
รูปแบบตัวอักษร และปรบัเปล่ียนขนาดตัวอักษรของข้อความในส่ือท่ีใช้ในการสอน  2)ท่านใช้
ข้อความหรือค าอธิบายเม่ือใช้สัญลักษณ์ท่ีเป็นกราฟฟิกต่าง ๆ  3)ท่านให้นักเรียนจัดระเบียบ
ความคิดรอบยอดเป็นแผนผงัความคิด หรือรูปแบบต่าง ๆ หลกัการท่ี 2 จดัเตรียมวิธีการหลายวิธี
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ในการด าเนินการและการแสดงออก เช่น 1)ท่านจดัเตรียมทางเลือกในการโตต้อบกบัส่ือการเรียน
การสอนทางกายภาพและเทคโนโลยี 2)ท่านให้นักเรียนใช้ส่ือ และวิธีการท่ีหลากหลายในการ
ส่ือสารและเขียนส่ือสารในเรื่องเดียวกนั เช่น ใหน้กัเรียนวาดภาพ หรือเขียน หรือใชค้  าพูด ในการ
ตอบค าถาม เป็นต้น 3)ท่านจัดเตรียมรายการและโครงร่างการวางแผนกิจกรรมกลุ่ม เพ่ือให้
นกัเรียนท าความเขา้ใจปัญหา การจดัล าดบัความส าคญั ล าดบัและตารางเวลา และหลกัการท่ี 3 
ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหผู้เ้รียนสนใจและมีส่วนรว่ม เช่น 1) ท่านใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในการ
ออกแบบกิจกรรมในชัน้เรียนและงานวิชาการ 2)ท่านไดช้่วยเหลือ และใหค้  าแนะน ากบันกัเรียนใน
การแยกแยะความยากหรือความซบัซอ้นในกิจกรรมเพ่ือใหน้กัเรียนเขา้ใจและปฎิบตัิได้ 3)ท่านใช้
วิธีการ ตวัอยา่ง สถานการณจ์ าลอง ท่ีเหมาะสมเพ่ือใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในการจดัการตนเอง และ
การแสดงออกต่อสถานการณ์นัน้ ๆ เป็นตน้ และขอ้ค าถามส่วนท่ี 2 เป็นขอ้ค าถามเพ่ือสอบถาม
ปัญหาและความตอ้งการของครูในการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในชัน้เรียนท่ีมีความ
หลากหลายของนกัเรียน ตวัอย่างค าถาม เช่น 1) ท่านมีปัญหาในการจดักาเรียนการสอนส าหรบั
นกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนอย่างไรบา้ง 2) ท่านมีความตอ้งการหรือความคาดหวงัท่ี
อยากใหเ้กิดขึน้ในการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายใน
ชัน้เรียน เป็นตน้ 

4. น าร่างแบบแบบสอบถามการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
ส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2   เสนอต่ออาจารยท่ี์
ปรกึษาเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาและความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องงานวิจยั 

5. น าแบบสอบถามการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับ
นกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2   ใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 
ท่าน ไดแ้ก่ 1) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสูตรและการสอน จ านวน 1 ท่าน 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอน
วิชาภาษาไทย จ านวน 1 ทา่น และ 3) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศกึษาพิเศษ จ านวน 1 ท่าน (ภาคผนวก 
ก) ตรวจสอบคุณภาพดา้นความเท่ียงตรงตามเนือ้หา (Content Validity) ความสอดคล้องของ
ประเด็นและเนือ้หาท่ีจะตอ้งการวัด ตลอดจนความเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ก่อนน าไปใช้กลับ
กลุม่เปา้หมาย โดยเกณฑท่ี์ใชมี้คา่ดชันีความสอดคลอ้ง ดงันี ้(ชศูรี วงศร์ตันะ,2560) 

ให้ +1 ถ้าแน่ใจว่า ข้อค าถามในการสอบถามนั้นสอดคล้องกับเนือ้หา
ตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

ให ้0 ถ้าไม่แน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการสอบถามนัน้สอดคลอ้งกับเนือ้หา
ตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
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ให ้-1 ถา้แน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการสอบถามนัน้ไม่สอดคลอ้งกับเนือ้หา
ตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั   

ในการวิจัยครัง้นีพ้บว่าทุกขอ้มีค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of Item 
Objective Congruence : IOC) เทา่กบั 1.00 และมีขอ้เสนอแนะ ดงัตาราง 3 

ตาราง 3 ขอ้เสนอของผูเ้ช่ียวชาญตอ่แบบสอบถามการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบั
นกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2    

ข้อความเดมิ ข้อเสนอแนะ 
เลือกรูปแบบตัวอักษร และปรบัเปล่ียนขนาด
ตวัอกัษรของขอ้ความในส่ือท่ีใชใ้นการสอน 

ให้เพิ่มค าว่า “ท่านได้” “ท่านใช้” หรือ “ท่าน” 
น าหน้าข้อค าถามเพ่ือให้เป็นเชิงปฎิบัติ เช่น 
ท่านไดเ้ลือกรูปแบบตัวอักษร และปรบัเปล่ียน
ขนาดตัวอักษรของข้อความในส่ือท่ีใช้ในการ
สอน 

ใหท้างเลือกในการเขา้ถึงภาษาและสญัลกัษณ์
ทางคณิตศาสตร ์

ใหท้างเลือกในการเขา้ถึงภาษา 

 

6. แก้ไขและปรับปรุงแบบสอบถามการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2   พรอ้มทัง้
ตรวจสอบความเหมาะสมและความสมบรูณข์องแบบสอบถามก่อนน าไปใชจ้รงิ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ท าหนงัสือขอความอนเุคราะหใ์นการใชส้อบถาม แบบสอบถามการจดัการ

เรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 2  กบัครูผูส้อนวิชาภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  

2. ด าเนินการแจกแบบสอบถามการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
ส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2  ถามทางไปรษณีย ์
และติดตอ่ศึกษานิเทศก ์สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย เขต 1 เพ่ือส่ง
คิวอารโ์ค้ตแบบสอบถามไปยัง 99 โรงเรียนผ่าน ผู้อ  านวยการโรงเรียน  ให้กับครูผู้สอนวิชา
ภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยก าหนดวนัท่ีจดัการส่งคืนเอกสาร ระหว่างวนัท่ี 1 – 17 
ธนัวาคม 2564 
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3. ติดตามและรวบรวมแบบสอบถามจากครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยท าการติดตามไปยังตน้สงักัด และไดร้บัการตอบกลบัคืน จ านวน 66 คน 
ใน 66 โรงเรียน จากทัง้หมด 99 คนใน 99 โรงเรียน คดิเป็นรอ้ยละ 66.67  

4. วิเคราะหแ์ละประเมินผลข้อมูลท่ีไดร้บัจากการเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือ
น าไปสรา้งแบบบนัทึกการสงัเกตและแบบสมัภาษณ์การจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยตาม
แนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล และสรา้งโปรแกรมการจดัการเรียนการสอนตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชาภาษาไทย ส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน
ระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 จงัหวดัเชียงราย ตอ่ไป 

การจัดกระท าและวิเคราะหข้์อมูล 
การวิเคราะหข์อ้มลูแบง่เป็น 2 ลกัษณะ คือ 1) การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ 

ผูว้ิจยัน าผลจากแบบสอบถามมาจดักระท าและวิเคราะห ์โดยหาค่าเฉล่ียของขอ้ค าถามแต่ละขอ้ 
และสรุปรวมทีละประเดน็ ใชส้ถิต ิความถ่ี คา่เฉล่ีย และรอ้ยละ จากสตูร 
   1. คา่เฉล่ีย (Mean) (ชศูรี วงศร์ตันะ,2560) โดยใชส้ตูร ดงันี ้

    𝑥̅ = 
∑𝑥

𝑁
 

   เม่ือ 𝑥̅ แทน คะแนนเฉล่ีย 

    ∑𝑥 แทน ผลรวมคะแนนทัง้หมด 

    𝑁 แทน จ านวนคนในกลุม่เปา้หมาย 

   2. คา่รอ้ยละ (Percentage) (ชศูรี วงศร์ตันะ,2560) โดยใชส้ตูร ดงันี ้

    𝑃 = 
𝑓×100

𝑁
 

   เม่ือ 𝑃 แทน คะแนนคา่รอ้ยละ 

    𝑓 แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการเปล่ียนแปลงใหเ้ป็นรอ้ยละ 

    𝑁 แทน จ านวนความถ่ีทัง้หมด 

2) ขอ้มลูเชิงคณุภาพ ผูว้ิจยัน าผลการสอบถามประเด็นปัญหาและความ
ตอ้งการมาวิเคราะห ์ดว้ยใชว้ิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis)  ซึ่งมีขัน้ตอน ดงันี ้
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ขั้นตอนท่ี 1 จัดเตรียมข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์ ในขั้นตอนนีผู้้วิจัย
จะตอ้งรวบรวมขอ้มลู จดัแบง่ และแยกประเภทของขอ้มลู 

ขัน้ตอนท่ี 2 อ่านขอ้มูลทัง้หมด ขัน้ตอนนีผู้ว้ิจยัจะท าการอ่านขอ้มูล
ทัง้หมดท่ีได ้อย่างคร่าว ๆ เพ่ือท าความเขา้ใจกับขอ้มูล เรียบเรียง และก าหนดแนวคิดของขอ้มูล 
โดยท าการบนัทกึขอ้มลูท่ีนา่สนใจไวด้ว้ย 

ขัน้ตอนท่ี 3 เริ่มวิเคราะหร์ายละเอียดดว้ยการลงรหสัขอ้มลู ขัน้ตอนนี้
ผูว้ิจัยจ าแนกขอ้มูลและท าการลงรหัสขอ้มูล (Coding) เพ่ือเป็นการจัดจ าแนกขอ้มูลใหเ้ป็นกลุ่ม
หรือชดุขอ้มลูท่ีมีความหมายในลกัษณะเดียวกนั 

ขัน้ตอนท่ี 4 สรา้งค าอธิบายในหัวเรื่องของแต่ละกลุ่ม โดยผูว้ิจัยน า
ขอ้มลูท่ีจ  าแนกไวม้าสรา้งเป็นชดุขอ้มลูและสรา้งค าอธิบายส าหรบัหวัเรื่องและชดุขอ้มลูนัน้ ๆ  

ขัน้ตอนท่ี 5 น าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มูล โดยผูว้ิจยัน าเสนอแต่ละ
หวัเรื่องและค าอธิบายใหส้อดคลอ้งกับค าถามวิจยั น าเสนอดว้ยการบรรยายหรือเล่าเรื่อง อาจมี
การอภิปราย หรือยกค าพดู ประกอบการน าเสนอ 

ซึ่งผลสรุปท่ีไดจ้ากแบบสอบถามการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
ส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  น ามาเป็นแนวทางใน
การสรา้งแบบสงัเกตและแบบสมัภาษณ ์ในขัน้ตอนท่ี 2 ตอ่ไป 

ข้ันตอนที่ 2.2 สังเกตการจัดการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบการ
เรียนรู้ที่เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนที่มีความหลากหลายในช้ันเรียน ระดับ
ประถมศึกษาปีที่ 2  และสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที่ 2   ใน
ขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยน าประเด็นแนวคิดและวิธีการในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลและการจดัการเรียนการสอน
วิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามมาตรฐานและตัวชีว้ัดของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 จากขัน้ตอนท่ี 1 และผลจากแบบสอบถามขัน้ตอนท่ี 2.1  
น ามาออกแบบแบบสงัเกตการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยตามแนวการออกแบบการเรียนรู้
ท่ีเป็นสากลส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน และแบบสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้ง เรื่อง 
การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียนระดับ
ประถมศึกษาปีท่ี 2 มีลักษณะเป็นแบบสังเกตแบบมีโครงสรา้ง ใช้สังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม มี
รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้ 

 
 



  91 

ผู้ให้ข้อมูล 
ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 4 คน ในโรงเรียนขนาด

กลาง สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา จงัหวดัเชียงราย เขต 1 – 4 จ านวนเขตละ 
1 โรงเรียน รวม 4 โรงเรียน ผูว้ิจัยท าการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีเกณฑ์
การเลือก ดงันี ้

1. เป็นครูผูส้อนในโรงเรียนเรียนรวมขนาดกลาง สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ี
การศกึษาประถมศกึษา จงัหวดัเชียงราย 

2. เป็นครูผูส้อนในชัน้เรียนรวมท่ีมีนกัเรียน ทั่วไป นกัเรียนชาติพนัธุ ์และ
นกัเรียนท่ีมีปัญหาการอา่นและเขียนค าศพัทภ์าษาไทย เรียนรวมในชัน้เดียวกนั 

3. มีประสบการณส์อนวิชาภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 มากกว่า 5 
ปี  

4. เป็นโรงเรียน ท่ีผู้อ  านวยการอนุญ าตให้ลงสังเกตการสอนและ
สมัภาษณค์รูผูส้อนได ้

5. ครูผูส้อนใหค้วามยินยอมในการสงัเกตการสอนและใหก้ารสมัภาษณ ์
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  

เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย แบบบนัทึกการสงัเกต
การจัดการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรับ
นกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน ระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2  และแบบสมัภาษณ ์เรื่อง การ
จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียนระดับ
ประถมศกึษาปีท่ี 2   มีขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบเครื่องมือ ดงันี ้

1. แบบบนัทึกการสงัเกตการจดัการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียน ระดับ
ประถมศกึษาปีท่ี 2 มีขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ ดงันี ้ 

1. ผูว้ิจยัน าประเด็นแนวคิดและกลลยุทธใ์นการจดัการเรียนการสอน
นักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลและการ
จดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามมาตรฐานและตวัชีว้ัดของ
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 และผลจากแบบสอบถามการจดัการ
เรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 
ในขัน้ตอนท่ี 1  มาสรา้งแบบบนัทึกการสงัเกตการจดัการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบการ
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เรียนรู้ท่ี เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียน  ระดับ
ประถมศกึษาปีท่ี 2 

2. สรา้งแบบบนัทึกการสงัเกตแบบมีโครงสรา้ง ท าการสงัเกตแบบไม่
มีส่วนร่วม โดยก าหนดโครงสรา้งแบบบันทึกการสังเกตการจัดการเรียนการสอนตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน 
ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2 ไดแ้ก่ 1) การน าเสนอเนือ้หาในรายวิชาภาษาไทยของครู 2) การโตต้อบ
ของนกัเรียนต่อเนือ้หาท่ีครูน าเสนอ 3) การมีส่วนรว่มในการเรียนของนกัเรียน 4) สภาพแวดลอ้ม 
และการจัดบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอน 5) การใชแ้ผนการสอนของครูในการจัดการ
เรียนการสอน และน าเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรกึษาเพ่ือพิจารณาความสอดคลอ้งของประเด็นในการ
สงัเกตตามวตัถปุระสงคข์องการววิจยั 

3. น าแบบบันทึกการสังเกตการจัดการเรียนการสอนตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน 
ระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 ใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ 1) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสตูรและการ
สอน จ านวน 1 ท่าน 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนวิชาภาษาไทย จ านวน 1 ท่าน และ 3) ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นการศึกษาพิเศษ จ านวน 1 ท่าน (ภาคผนวก ก) ตรวจสอบคุณภาพดา้นความเท่ียงตรงตาม
เนือ้หา (Content Validity) ความสอดคลอ้งของประเด็นและเนือ้หาท่ีจะตอ้งการวดั ตลอดจนความ
เหมาะสมของภาษาท่ีใชก้่อนน าไปใชก้ลบักลุ่มเปา้หมาย โดยเกณฑท่ี์ใชมี้คา่ดชันีความสอดคลอ้ง 
ดงันี ้(ชศูรี วงศร์ตันะ,2560) 

ให้ +1 ถ้าแน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการสงัเกตนัน้สอดคลอ้งกับเนือ้หา
ตามวตัถปุระสงคท่ี์ ตอ้งการวดั 

ให ้0 ถา้ไม่แน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการสงัเกตนัน้สอดคลอ้งกับเนือ้หา
ตามวตัถปุระสงค ์ ท่ีตอ้งการวดั 

ให ้-1 ถา้แน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการสังเกตนัน้ไม่สอดคลอ้งกบัเนือ้หา
ตามวตัถปุระสงค ์ ท่ีตอ้งการวดั   

ในการวิจัย นี ้พบว่าทุกข้อ มี ค่าดัช นีความสอดคล้อง (Index of Item 
Objective Congruence : IOC) เทา่กบั 1.00 และมีขอ้เสนอแนะ ดงัตาราง 4 
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ตาราง 4 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญตตอ่แบบบนัทกึการสงัเกตการจดัการเรียนการสอนตามแนว
การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน 
ระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 

ข้อความเดมิ ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
การน าเสนอเนือ้หาในรายวิชาภาษาไทยของครู ปรบัขอ้ความเป็น “วิธีการน าเสนอเนือ้หาและ

การใช้ส่ือในการจัดการเรียนการสอนในวิชา
ภาษาไทยของครูผูส้อนเป็นอยา่งไร” 

การโตต้อบของนกัเรียนตอ่เนือ้หาท่ีครูน าเสนอ ปรบัขอ้ความเป็น “ครูมีวิธีการอย่างไรบา้ง ท่ีให้
นัก เรียนได้โต้ตอบต่อ เนื ้อหา ส่ื อการสอน 
กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครูเตรียมไว”้ 

ครูวดัและประเมินผลอยา่งไร ปรับข้อความเป็น “ครูใช้วิ ธีการและเกณฑ์
อยา่งไรในการวดัและประเมินผล” 

 

4. แกไ้ขและปรบัปรุงขอ้ความในแบบบนัทกึการสงัเกตตามค าแนะน า
ของผูเ้ช่ียวชาญพรอ้มทัง้ตรวจสอบความเหมาะสมและความสมบูรณข์องแบบสงัเกตการจดัการ
เรียนการสอนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียน ระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 ก่อนน าไปใชจ้รงิ 

2. แบบสัมภาษณ์ เรื่อง การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
ส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2  ใชส้มัภาษณ์ครูผูส้อน
วิชาภาษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา จังหวัด
เชียงราย มีลักษณะเป็นแบบสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้ง มีขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบเครื่องมือ 
ดงันี ้

1. ศึกษาวิเคราะหเ์อกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งกระบวนการ
และกิจกรรมท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายใน
ชัน้เรียน ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ร่วมกับผลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามในขัน้ตอนท่ี 2.1 และ 2.2 
เพ่ือเป็นแนวคดิในการสงัเคราะหป์ระเดน็สมัภาษณค์รูผูส้อนวิชาภาษาไทย 
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2. ก าหนดประเด็นการสมัภาษณ์ในแบบสมัภาษณเ์ก่ียวกับการ
จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียนระดับ
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ไดแ้ก่  

ประเด็นท่ี 1 สภาพการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบั
นักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียน การเข้าถึงข้อมูล และการมีส่วนร่วมของนักเรียน ข้อ
ค าถาม เช่น 1) ในการน าเสนอขอ้มูล เนือ้หาต่าง ๆ ในรายวิชา ท่านใชว้ิธีการใดบา้ง 2) ท่านเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดโ้ตต้อบกับเนือ้หา หรือส่ือการเรียนการสอนหรือไม่ อย่างไร 3) ในการจัดการ
เรียนการสอนทา่นไดใ้หผู้เ้รียนเขา้มามีสว่นรว่มในการจดัการเรียนการสอนหรือไม ่อยา่งไร  

ประเด็นท่ี 2 ปัญหาและอุปสรรคในการจดัการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน ปัญหาและอปุสรรคในการเขา้ถึงขอ้มลู 
และการมีส่วนร่วมของนักเรียน ข้อค าถาม เช่น ในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชั้นเรียนท่านพบปัญหาในการจัดการเรียนการสอนหรือไม่ อย่างไร ถ้าพบท่าน
แกปั้ญหาอยา่งไร  

ประเด็นท่ี 3 ความตอ้งการและความคาดหวังให้เกิดขึน้ในการ
จดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน ขอ้ค าถาม เช่น  
ท่านมีความตอ้งการอย่างไรบา้งต่อการจดัการเรียนการสอนนกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้
เรียน เป็นตน้ 

3. น าร่างแบบสัมภาษณ์ เรื่อง การจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2  ท่ีสรา้งขึน้
เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาและความสอดคล้องกับ
วตัถปุระสงคข์องงานวิจยั 

4. น าร่างแบบสัมภาษณ์ เรื่อง การจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2  ใหผู้เ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ 1) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสตูรและการสอน จ านวน 1 ทา่น 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
การสอนวิชาภาษาไทย จ านวน 1 ท่าน และ 3) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ จ านวน 1 ท่าน 
(ภาคผนวก ก) ตรวจสอบคุณภาพด้านความเท่ียงตรงตามเนื ้อหา (Content Validity) ความ
สอดคล้องของประเด็นในการสัมภาษณ์และจุดประสงคข์องการสัมภาษณ์ ตลอดจนความ
เหมาะสมของภาษาท่ีใชก้่อนน าไปใชก้ลบักลุ่มเปา้หมาย โดยเกณฑท่ี์ใชมี้คา่ดชันีความสอดคลอ้ง 
ดงันี ้(ชศูรี วงศร์ตันะ,2560) 
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ให ้+1 ถา้แน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการสมัภาษณ์นัน้สอดคลอ้งกับ
เนือ้หาตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

ให ้0 ถา้ไม่แน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการการสมัภาษณน์ัน้สอดคลอ้ง
กบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

ให้ -1 ถ้าแน่ ใจว่า  ข้อค าถามในการการสัมภาษณ์นั้น ไม่
สอดคลอ้งกบัเนือ้หาตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั   

ในการวิจัยนีพ้บว่าทุกข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) เทา่กบั 1.00 และมีขอ้เสนอแนะ ดงัตาราง 5 

ตาราง 5 ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญตตอ่แบบบนัทกึการสงัเกตการจดัการเรียนการสอนตามแนว
การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน 
ระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 

ข้อความเดมิ ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย
ของท่าน ท่านไดมี้วิธีการปรบัหรือผลิตส่ือการ
สอน และการน าเสนอขอ้มูล เนือ้หาต่าง ๆ ใน
บทเรียนอยา่งไรบา้ง 

ปรบัขอ้ความเป็น “ท่านมีวิธีการอย่างไรในการ
ผลิตส่ือการสอน และการน าเสนอเนื ้อหาใน
รายวิชาภาษาไทย” 

ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทย 
ทา่นมีวิธีการ หรือขัน้ตอน หรือกิจกรรม อย่างไร
ไดใ้หน้กัเรียนเขา้ถึงขอ้มลูท่ีทา่นเตรียมไว ้

ปรบัข้อความเป็น “ท่านมีวิธีการ หรือขั้นตอน 
หรือกิจกรรม อย่างไรบา้งเพ่ือใหน้กัเรียนเขา้ถึง
ขอ้มลูเนือ้หาท่ีทา่นเตรียมไว”้ 

ท่านตอ้งการใหห้อ้งเรียนรายวิชาภาษาไทยท่ีมี
ความหลากหลายของนักเรียน มีลักษณะเป็น
อยา่งไร 

ปรบัขอ้ความเป็น “ท่านมีความตอ้งการอย่างไร
บา้ง ต่อการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนท่ีมี
ความหลากหลายของนกัเรียน” 

    
5. แก้ไขและปรับปรุงประเด็นค าถามตามค าแนะน าของ

ผูเ้ช่ียวชาญพรอ้มทัง้ตรวจสอบความเหมาะสมและความสมบูรณ์ของแบบสัมภาษณ์ เรื่อง การ
จัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียนระดับ
ประถมศกึษาปีท่ี 2  ก่อนน าไปใชจ้รงิ 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในสังเกตการจัดการเรียนการสอนวิชา

ภาษาไทยตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้
เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 และสัมภาษณ์ครูผู้สอน เรื่อง การจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 2   แก่
ผู้อ  านวยการโรงเรียน จ านวน 4 โรงเรียน ในสังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษา 
จงัหวดัเชียงราย เขตละ 1 โรงเรียน 

2. ติดต่อ ประสานโรงเรียนกลุ่มเป้าหมาย และชีแ้จงรายละเอียด อธิบาย
เครื่องมือประกอบดว้ย แบบบนัทึกการสังเกตการจดัการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบการ
เรียนรู้ท่ี เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียน ระดับ
ประถมศึกษาปีท่ี 2  และแบบสัมภาษณ์ เรื่อง การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับ
นกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2   โดยท าความเขา้ใจกับคณุครู
กลุ่มเปา้หมาย ชีแ้จงการพิทกัษ์สิทธ์ิ ขออนญุาตบนัทึกภาพและเสียง รวมทัง้นดั วนั เวลา ท่ีจะเขา้
สงัเกต ในชว่งเดือน ธนัวาคม 2564  

3. ด าเนินการสงัเกตการจดัการเรียนการสอนของครู พฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียน สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ และแผนการสอนท่ีใชส้อนในชัน้เรียนวิชาภาษาไทย ท่ีมี
ความหลากหลายของนกัเรียน ระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2  และหลงัจากการสงัเกตแลว้ด าเนินการ
สมัภาษณค์รูผูส้อนวิชาภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยแนะน าตนเอง วตัถปุระสงคข์องการ
สมัภาษณ ์การพิทกัษ์สิทธ์ิ และขออนุญาตบนัทึกภาพและเสียงในการสัมภาษณ์ ใชเ้วลาในการ
สังเกตการจัดการเรียนการสอน ห้องเรียนละ 1 ครัง้ ครัง้ละ  1 คาบเรียน จากนั้นสัมภาษณ์
ครูผูส้อน ใชเ้วลาประมาณ 30 – 45 นาที  โดยผูว้ิจยัเป็นผูส้งัเกตและสมัภาษณด์ว้ยตนเอง และท า
การลงเก็บขอ้มูล โรงเรียนท่ี ก สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีประถมศึกษาเชียงรายเขต 1 ในวันท่ี 8 
ธันวาคม 2564 เวลา10.00 – 12.00 น.  ,โรงเรียน ข สังกัดส านักงานเขตพื ้นท่ีประถมศึกษา
เชียงรายเขต 2 ในวนัท่ี 20 ธันวาคม 2564 เวลา 8.00 – 10.00 น. โรงเรียน ค สงักัดส านกังานเขต
พืน้ท่ีประถมศกึษาเชียงรายเขต 3 ในวนัท่ี 16 ธันวาคม 2564 เวลา 8.00 – 10.00 น. และโรงเรียน 
ง สงักัดส านกังานเขตพืน้ท่ีประถมศึกษาเชียงรายเขต 4 ในวนัท่ี 17 ธันวาคม 2564 เวลา 10.00 – 
12.00  น. 
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4.น าผลการสังเกต และการสัมภาษณ์ มาจัดกระท าข้อมูลและวิเคราะห์
ขอ้มลู เพ่ือน าไปสรา้งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  ในระยะท่ี 2 ตอ่ไป 

การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะหข้์อมูล 
ผูว้ิจยัน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ แบบบนัทึกการสงัเกตการจดัการเรียนการสอน

ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายใน
ชั้นเรียน ระดับประถมศึกษาปีท่ี 2  และแบบสัมภาษณ์ เรื่อง การจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 2 มาสรุป 
วิเคราะห ์สงัเคราะหข์อ้มลู ดว้ยใชว้ิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) และน าผลท่ีไดจ้าก
แบบสอบถามการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้
เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  ในขัน้ตอนท่ี 2.1 มาวิเคราะหแ์ละสงัเคราะหร์ว่มกนั เพ่ือน าไปใช้
ในการสรา้งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้
เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ในระยะท่ี 2 ตอ่ไป  

ระยะที ่2 สร้างโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบ
การเรียนรู้ทีเ่ป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2 

ผูว้ิจยัวิเคราะหข์อ้มลูท่ีไดร้บัจากการเก็บรวบรวมจากระยะท่ี 1 แลว้มาสรา้งโปรแกรมการ
จดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ในระยะท่ี 2 ประกอบดว้ย 2 ขัน้ตอน ดงันี ้

ข้ันตอนที่ 1 ร่างโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2 

รา่งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ในระยะท่ี 2 ขัน้ตอนท่ี 1 มีขัน้ตอนในการ
ด าเนินการวิจยั ดงันี ้ 

1.1 ศึกษาวิเคราะห ์เอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้ง รวมทัง้ผลการศึกษา
จากระยะท่ี 1 เป็นแนวทางในการสรา้งโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

1.2 ก าหนดองคป์ระกอบและสรา้งร่างโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 
ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ (สารีพนัธุ ์ศภุวรรณ, 2545) ดงันี ้ 
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1) วตัถุประสงคข์องโปรแกรม เพ่ือพัฒนาความสามารถดา้นภาษาไทย
ของนกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

2) ลักษณะของผู้เรียนท่ีจะสอนหรือกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่  นักเรียน
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีความแตกต่างดา้นอายุ เพศ ชาติพนัธุ ์และนกัเรียนท่ีมีปัญหาใน
การอา่นและเขียนค าศพัทภ์าษาไทย ซึ่งอยูใ่นชัน้เรียนเดียวกนั 

3) คุณ สมบัติ ของผู้ส อน  คือ  ค รูผู้ส อนวิชาภาษาไทยระดับชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีจดัการเรียนการสอนในชัน้ เรียนท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียน 

4) กระบวนการเรียนการสอนหลัก ด าเนินการโดยน าหลักเกณฑ์การ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลมาใชใ้นกระบวนการจดัการเรียนการสอน ดงันี ้ 

4.1 ครูน าเสนอเนือ้หาวิชาดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย ทัง้ท่ีเป็นค าศพัท ์
รูปภาพ ข้อความ แถบประโยค และค าพูด โดยใช้ส่ือ ท่ีปรับให้เหมาะสมและมี สีใน ส่ือ  
(หลกัการท่ี 1) 

4.2 ค รูให้ โอกาสนัก เรียนในการป ฎิบัติ และแสดงออกอย่ าง
หลากหลาย โดยใหน้ักเรียนโตต้อบไดท้ัง้การพูดตอบ การเขียน การชี ้การน าเสนอดว้ยรูปภาพ
ประกอบขอ้ความหรือประโยค (หลกัการท่ี 2) 

4.3 ครูใช้วิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือให้นักเรียนสนใจและมีส่วนร่วม 
โดยใชว้ิธีการสอนแบบร่วมมือ กิจกรรมกลุ่ม การใชภ้าษาถ่ิน การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนใชภ้าษา
ชาตพินัธุใ์นการส่ือสาร  (หลกัการท่ี 3)     

 5) เนือ้หาสาระ คือ ค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา จ านวน 3 มาตรา 
ไดแ้ก่ 1) ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กก ไม่ตรงตามมาตรา 2) ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา 3) 
ค าท่ีมีตวัสะกดแมก่บ ไมต่รงตามมาตรา 

6) กิจกรรมการเรียนรู้ ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แผนการสอน 5 ชุดแผนการสอน ชุดแผนการสอนละ 3 ชั่วโมง รวม 15 แผนการสอน ครูผูส้อน
ด าเนินการสอนแผนการสอนละ 1 ชั่ วโมง  ใช้เวลาสอนทั้งหมด 15 ชั่วโมง  ซึ่งแผนการสอนท่ี
น ามาใชนี้ไ้ดมี้การน า 3 หลกัการ 9 แนวทาง และจดุตรวจ ของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
มาออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ผ่าน 3 ขั้นตอน คือ ขั้นน า ขั้นสอน และขั้นสรุป ซึ่งชุด
แผนการสอนประกอบดว้ย   
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6.1 ชุดแผนการสอนท่ี 1 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 1 ค  าท่ีสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา 1 แผนการสอนท่ี 1 – 3 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กก ไม่
ตรงตามมาตรา (ข ค ฆ)  

6.2 ชุดแผนการสอนท่ี 2 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 ค  าท่ีสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา 2 แผนการสอนท่ี 4 – 6 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่
ตรงตามมาตรา (จ ษ ศ ส)  

6.3 ชุดแผนการสอนท่ี 3 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 ค  าท่ีสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา 2 แผนการสอนท่ี 7 – 9 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่
ตรงตามมาตรา (ช ฎ ฏ ฐ ฑ ต ท)  

6.4 ชุดแผนการสอนท่ี 4 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 ค  าท่ีสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา 2 แผนการสอนท่ี 10 – 12 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด 
ไมต่รงตามมาตรา (ต ิต ุตร ชร ทร)  

6.5 ชุดแผนการสอนท่ี 5 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 3 ค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา 3 แผนการสอนท่ี 13 – 15 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกด
แมก่บ ไมต่รงตามมาตรา (ป พ ภ) 

7) ส่ือ วสัด ุอปุกรณ ์ ผลิตส่ือ โดยน าแนวทาง และจุดตรวจตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลมาเป็นแนวทางในการผลิตส่ือ ดงันี ้  

แนวทางท่ี 1 จุดตรวจท่ี 1.1 เสนอวิธีการปรับแต่งการแสดงผล 
แนวทางนีน้  ามาออกแบบบตัรภาพ และบตัรค า โดยใชบ้ตัรภาพและบตัรค าท่ี มี ขนาดตัวอักษ รท่ี
ใหญ่กวา่ปกต ิและใชสี้กบับตัรภาพและบตัรค า 

แนวทางท่ี 4 จุดตรวจ 4.1 เปล่ียนวิธีการตอบสนองและการน าทาง 
แนวทางนีค้รูจะเตรียมวสัดใุนการเขียนตอบของนกัเรียน เชน่ มีกระดานส าหรบัเลือกเขียนแบบไวท์
บอรด์ หรือกระดานชอลก์ หรือเขียนใส่กระดาษเอ4 เตรียมสีใหเ้ลือกใช ้ไดแ้ก่ สีเมจิก สีเทียน และสี
ไม ้ 

แนวทางท่ี 5 จุดตรวจ 5.2 ใช้เครื่องมือหลายตัวส าหรับการสรา้ง
 ประโยคและส่วนประกอบ น ามาออกแบบแถบประโยค ท่ีมีขนาดตวัอักษรท่ี ใหญ่และมี
ชอ่งวา่งขนาด กวา้งพอส าหรบัน าบตัรค ามาติด 
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8) การวดัผลและประเมินผล ไดแ้ก่ 
 - หลงัเรียนในแต่ละชุดแผนการสอน ประเมินดว้ยแบบทดสอบย่อย

การอา่นและเขียนค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา 
- ระหว่างคาบเรียนวัดผลด้วยคะแนนการเข้าร่วมกิจกรรมและ

แบบฝึกหดั 
9) สภาพแวดลอ้มในการจดัการเรียนการสอน ด าเนินการออกแบบและ

ปรบัสภาพแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล ดงันี ้ 
4.1 สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นกายภาพ ไดแ้ก่ การจดัโต๊ะ เกา้อี ้แสงสว่าง ชัน้วาง

ของ การเปิดปิดประต ูมุมการนั่งและการมอง สอดคลอ้งกับหลกัการท่ี 2 แนวทางท่ี 4 จดัเตรียม
ทางเลือกส าหรบัการกระท าทางกายภาพ 

4.2 สภาพแวดลอ้มในการจัดการเรียนการสอน ไดแ้ก่ กระบวนการ วิธีการ 
เทคนิค บรรยากาศในการเรียนท่ีสนกุสนาน เป็นกนัเอง และมีการยอมรบัซึ่งกนัและกนั สอดคลอ้ง
กบัหลกัการท่ี 3 แนวทางท่ี 7 จดุตรวจ 7.3 ลดภยัคกุคามและการรบกวน 
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ภาพประกอบ 2 โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้
ท่ีเป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 
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ข้ันตอนที่ 2 การตรวจสอบและประเมินคุณภาพร่างโปรแกรมการจัดการ
เรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที ่2 

ผูว้ิจัยไดน้  าร่างโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีไดส้รา้งขึน้ในขัน้ตอนท่ี 1 
มาตรวจสอบและประเมินคณุภาพโดยผูเ้ช่ียวชาญ ดงันี ้ 

ผู้ให้ข้อมูล  
ผู้ให้ข้อมูลในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยใช้วิ ธีการเลือกแบบเจาะจง  (Purposive 

Sampling ) โดยมีผูใ้หข้อ้มลูจ านวน 10 คน แบง่ออกเป็น  2 กลุม่  ดงันี ้
 กลุ่มท่ี 1 ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนวิชาภาษาไทยและด้านการศึกษา

พิเศษ เป็นผูต้รวจสอบคณุภาพรา่งโปรแกรม จ านวน 8 คน ประกอบดว้ย 
1) ครูผูส้อนวิชาภาษาไทย  จ านวน 4 คน มีเกณฑก์ารเลือก ดงันี ้ 

1.1 เป็นครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศึกษา ในสังกัด
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา จงัหวดัเชียงราย 

1.2 มีประสบการณส์อนวิชาภาษาไทย มากกวา่ 5 ปี  
 1.3 เป็นครูผูส้อน ท่ีมีวิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ (คศ.3)  

2) ครูการศกึษาพิเศษ จ านวน 4 คน มีเกณฑก์ารเลือก ดงันี ้ 
1.1 เป็นครูการศึกษาพิเศษสอนระดบัชัน้ประถมศึกษา ในสงักัด

ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา จงัหวดัเชียงราย 
1.2 มีประสบการณ์สอนนักเรียนท่ีมีความต้องการพิเศษใน

โรงเรียน มากกวา่ 5 ปี  
1.3 จบการศกึษาสาขาการศกึษาพิเศษ หรือไดร้บัการแตง่ตัง้เป็น

ครูการศกึษาพิเศษประจ าโรงเรียน  
1.4 เป็นครูผูส้อน ท่ีมีวิทยฐานะ ครูช านาญการพิเศษ (คศ.3) 

กลุ่มท่ี 2 ผู้เช่ียวชาญด้านต่าง ๆ เพ่ือประเมินคุณภาพของโปรแกรม 
จ านวน 2คน ประกอบดว้ย  

1) อาจารยม์หาวิทยาลยั สาขาการศกึษาพิเศษ จ านวน 1 คน 
 โดยมีเกณฑก์ารเลือกดงันี ้
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1.1 เป็นอาจารยผ์ูส้อนคณะครุศาสตร ์ในมหาวิทยาลัยเขต
ภาคเหนือ  

1.2 มีประสบการณส์อน สาขาการศกึษาพิเศษ มากกวา่ 5 ปี 
1.3 มีประสบการณส์อนเด็กท่ีมีความตอ้งการพิเศษ มากกว่า 

5 ปี 
1.3 จบการศึกษาระดบัปริญญาเอก ในสาขาวิชาการศึกษา

พิเศษ 
2) อาจารยม์หาวิทยาลยั สาขาประถมศกึษา จ านวน 1 คน  

โดยมีเกณฑก์ารเลือกดงันี ้
1.1 เป็นอาจารยผ์ู้สอนคณะศึกษาศาสตร ์ในมหาวิทยาลัย

เขตภาคเหนือ  
1.2 มีประสบการณส์อน สาขาประถมศกึษา มากกวา่ 5 ปี 
1.3 จบ กา รศึ กษ าระดับ ป ริญ ญ า เอก  ใน ส าขาวิ ช า

ประถมศกึษา 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม ใช้

ส  าหรบับนัทึกการสนทนากลุ่ม เรื่อง การตรวจสอบคณุภาพรา่งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 มี
ขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพ ดงันี ้

1. ศึกษาหลักการ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการสรา้งแบบประเมิน
โปรแกรม 

2. สรา้งร่างแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม โดยก าหนดประเด็นในการ
ประเมินใหมี้ความครอบคลุมและถูกตอ้งตามหลักวิชาการ ไดแ้ก่ ดา้นความเป็นประโยชน ์ดา้น
ความเป็นได ้ดา้นความเหมาะสม และดา้นความถูกตอ้งของโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  

3. น าร่างแบบบนัทึกการสนทนากลุ่มท่ีสรา้งขึน้เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา  
เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาและความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องงานวิจยั 
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4. น าประเด็นค าถามและแบบบันทึกการสนทนากลุ่มให้ผู้เช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน ได้แก่ 1) ผู้เช่ียวชาญด้านการศึกษาพิเศษ จ านวน 1 ท่าน 2) ผู้เช่ียวชาญด้าน
ประถมศึกษา จ านวน 1 ท่าน 3) ผู้เช่ียวชาญด้านการสอนวิชาภาษาไทย จ านวน 1 ท่าน 
(ภาคผนวก ก) ตรวจสอบคุณภาพด้านความเท่ียงตรงตามเนื ้อหา (Content Validity) ความ
สอดคลอ้งของประเดน็ในการสนทนาและจดุประสงค ์ตลอดจนความเหมาะสมของภาษาท่ีใชก้่อน
น าไปใชก้ลับกลุ่มเป้าหมาย โดยเกณฑท่ี์ใชมี้ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) (ชศูรี วงศร์ตันะ, 2560) ดงันี ้ 

ให ้+1 ถา้แน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการสนทนานัน้สอดคลอ้งกับเนือ้หา
ตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

ให้ 0 ถ้าไม่แน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการการสนทนานัน้สอดคล้องกับ
เนือ้หาตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

ให ้-1 ถ้าแน่ใจว่า ขอ้ค าถามในการการสนทนานัน้ไม่สอดคลอ้งกับ
เนือ้หาตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั  

ในการวิจัย นี ้พบว่าทุกข้อ มีค่าดัช นีความสอดคล้อง  (Index of Item 
Objective Congruence : IOC)  เทา่กบั 1.00 และผูเ้ช่ียวชาญเห็นตรงกนัใหน้  าไปใชไ้ด ้

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ท าหนังสือขออนุญาตเข้าร่วมการสนทนากลุ่ม เรื่อง การตรวจสอบ

คณุภาพรา่งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้
เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  

2. ติดตอ่ผูใ้หข้อ้มลู ชีแ้จงรายละเอียดการสนทนากลุ่ม การพิทกัษส์ิทธ์ิ  และ
ท าความเขา้ใจกบัผูใ้หข้อ้มูล เพ่ือขออนญุาตบนัทึกภาพและเสียง รวมทัง้นดั วดั เวลา สถานท่ี ใน
การด าเนินการสนทนากลุ่ม  เรื่อง การตรวจสอบคณุภาพร่างโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2  
ในประเดน็ตอ่ไปนี ้

2.1 ดา้นความเป็นประโยชน์ โปรแกรมมีคุณภาพหรือไม่ เนือ้หาสาระ
กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนเป็นอย่างไร มีประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยในชัน้เรียนท่ีนกัเรียนมีความหลากหลายและตอ่สงัคมหรือไม่ 
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2.2 ดา้นความเป็นไปได ้โปรแกรมประสบความส าเร็จในเรื่องอะไรและ
บรรลุวตัถุประสงคอ์ย่างไรผลส าเร็จของโปรแกรมเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายหรือไม่  วิธีการใช้
ทรพัยากรเหมาะสมกบักลุม่เปา้หมายหรือไม ่ 

2.3 ดา้นความเหมาะสม โปรแกรมมีความเหมาะสม สามารถตอบสนอง
ความตอ้งการและความคาดหวงัของผูเ้ขา้ร่วมโปรแกรมหรือไม่ ระดบัความยากง่ายเป็นอย่างไร 
ตอบสนองความตอ้งการของโรงเรียนหรือไม่ อยู่ในขอบเขตงานของโรงเรียนท่ีพัฒนาโปรแกรม
หรือไม ่ 

2.4 ดา้นความถูกตอ้งครอบคลุม โปรแกรมมีความถูกตอ้งครอบคุลม
สามารถวดัและประเมินความสามารถทางภาษาไทยของนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ได้
จรงิหรือไม ่

3. ท าการสนทนากลุ่ม (Focus Group) ในวันท่ี 10 มกราคม 2565 เวลา 
9.00 – 12.00 น. ณ ห้องประชุมสาขาการศึกษาพิเศษ คณะครุศาสตร ์มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงราย โดยผู้วิจัยเป็นผูด้  าเนินรายการมีขัน้ตอนและวิธีการสนทนากลุ่ม  (บุญเรียง ขจรศิลป์, 
2560) ดงันี ้

3.1 วางแผนก่อนการสนทนากลุ่ม ได้แก่ การจัดเตรียมสถานท่ีในการ
สนทนากลุ่ม จดัเตรียมอาหารวา่ง และของท่ีระลึก พรอ้มทัง้ก าหนดหนา้ท่ีผูด้  าเนินรายการ ผูช้ว่ยผู้
ด  าเนินรายการ และผูจ้ดบนัทกึ 

3.2 คุณสมบัติของผู้ด  าเนินรายการ ได้แก่ ผู้ท่ีมีประสบการณ์ในการ
สนทนากลุ่ม ใหเ้กียรติผูร้่วมสนทนากลุ่ม มีความชดัเจนในประเด็นท่ีจะสนทนา เป็นผูฟั้งท่ีดีและ
สามารถจับประเด็นต่าง ๆ ได ้มีความสามารถในการกระตุน้ให้ผู้ร่วมสนทนากลุ่มแสดงความ
คิดเห็นไดอ้ย่างทั่วถึง สรา้งบรรยากาศเป็นกนัเอง และสามารถระงบัการยึดครองการพดูของผูร้ว่ม
สนทนากลุม่ไดอ้ยา่งนุม่นวล 

3.3 ขั้นตอนการสนทนากลุ่ม ไดแ้ก่ กล่าวตอ้นรับ แนะน าทีมผู้ด  าเนิน
รายการ ชีแ้จงจุดประสงคข์องการสนทนากลุ่ม ขออนุญาตบนัทึกการสนทนา ต่อมาใหผู้เ้ขา้ร่วม
สนทนาแนะน าตวัทีละคน เม่ือจบแตล่ะประเดน็ผูด้  าเนินการสรุปและขอค ายืนยนัจากผูร้ว่มสนทนา
กลุม่ สดุทา้ยสรุปและขอค ายืนยนัจากผูร้ว่มสนทนากลุม่ กลา่วค าขอบคณุ และมอบของท่ีระลกึ 

4. น าร่างโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีไดจ้ากผลการสนทนากลุ่ม
จากข้อ 3  พบว่า ทุกดา้นมีความเหมาะสม สอดคล้องต่อวัตถุประสงคก์ารวิจัย และสามารถ
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น าไปใช้ให้เกิดประโยชนไ์ด ้ให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 2 ท่าน  ไดแ้ก่ อาจารยม์หาวิทยาลัย สาขา
การศึกษาพิเศษ จ านวน 1 ท่าน และอาจารยม์หาวิทยาลัย สาขาประถมศึกษา จ านวน 1 ท่าน  
ประเมินคณุภาพของโปรแกรมและตรวจสอบดา้นความเป็นประโยชน ์ดา้นความเป็นได ้ดา้นความ
เหมาะสม และดา้นความถกูตอ้งของโปรแกรมอีกครัง้ 

5. น าร่างโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2ไปปรับปรุงแก้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

การจัดกระท าและการวิเคราะหข้์อมูล 
การวิเคราะหข์อ้มลูใชว้ิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) จากขอ้มลู

ท่ีได้จากแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม (Focus Group) เรื่องการประเมินความเหมาะสมของ
โปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล
ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 และการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ ในประเด็น ดงันี ้1) ดา้น
ความเป็นประโยชน์ 2) ด้านความเป็นไปได้ 3) ด้านความเหมาะสม  4) ด้านความถูกต้อง
ครอบคลุม น าเสนอโดยการบรรยาย ทัง้นีผ้ลท่ีไดจ้ากระยะท่ี 2 จะไดโ้ปรแกรมการจดัการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2 เพ่ือน ามาทดลองใชใ้นระยะท่ี 3 ตอ่ไป 

ระยะที ่3 ทดลองใช้และปรับปรุงโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2 

โดยผูว้ิจยัด าเนินการดงัตอ่ไปนี ้
1. ทดลองใชโ้ปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบ

การเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 
2. ประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลของโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชา

ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 
จากคา่ E1/E2 และ E.I. 

3.ปรบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 หลงัจากน าไปทดลองใช ้

ผูว้ิจัยน าโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ในระยะท่ี 2 มาทดลองใชแ้ละปรบัปรุง
โปรแกรมโดยมีขัน้ตอน 2 ขัน้ตอน ดงันี ้
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ข้ันตอนที่ 1 ทดลองใช้โปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 มีข้ันตอน
ดังนี ้

กลุ่มเป้าหมาย 
นักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564  ใน

โรงเรียนเรียนรวม ขนาดกลาง สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงรายเขต 1  
จงัหวดัเชียงรายใน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียน 22 คน แตเ่น่ืองจากสถานการณโ์รคติดเชือ้ไวรัสโคโรนา
สายพันธุ์ใหม่ 2019 (COVID 19) ท าใหน้กัเรียนท่ีพักอาศยักับมูลนิธิ จ  านวน 8 คน และนักเรียน
ทั่วไป จ านวน 2 คน ไม่ไดร้บัอนุญาตให้เขา้ร่วมการทดลองในครัง้นี ้ ตามจริยธรรมการวิจัยใน
มนษุยแ์ลว้จึงเหลือนกัเรียนท่ีเขา้รว่มการทดลองทัง้สิน้ 12 คน แบ่งเป็นกลุ่มนกัเรียนทั่วไป จ านวน 
2 คน กลุ่มนกัเรียนชาติพนัธุจ์  านวน 8 คน และกลุ่มนกัเรียนท่ีมีปัญหาการอ่านและเขียนค าศพัท์
ภาษาไทย จ านวน 2 คน โดยผูว้ิจยัใชก้ารเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling ) โดยมีเกณฑ์
ในการเลือก ดงันี ้ 

1. เป็นโรงเรียนท่ีมีนักเรียนท่ีมีความหลากหลายเรียนรวมในชั้นเรียน
เดียวกัน ไดแ้ก่ 1) นักเรียนทั่วไป 2)นักเรียนชาติพันธุ์ ไดแ้ก่ ไทใหญ่ อาข่า ลาหู่ 3) นักเรียนท่ีมี
ปัญหาการอ่านและเขียนค าศพัทภ์าษาไทยจากการทดสอบโดยครูประจ าวิชาและคดักรองของครู
ประจ าชัน้ 

2. เป็นโรงเรียนท่ีใช้ตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทยตาม
หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  

3. เป็นโรงเรียนท่ีผู้อ  านวยการอนุญาต และยินดีเข้าร่วมในการพัฒนา
โปรแกรมตลอดการวิจยั 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการ

เรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  มีขัน้ตอนในการสรา้งเครื่องมือ ดงัตอ่ไปนี ้
1. แผนการสอนวิชาภาษาไทย เรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา ท่ี

ออกแบบตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล เรื่อง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
จ านวน 5 ชุดแผนการสอน ชุดละ 3 แผนการสอน รวมจ านวน 15 แผนการสอน โดยมีขัน้ตอนใน
การพฒันาแผนการสอนวิชาภาษาไทย ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนกลุม่เปา้หมาย ดงันี ้

1.1 ศึกษาและวิ เคราะห์ แผนการสอนวิชาภาษาไทย ระดับ
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 และหลกัสตูรสถานศึกษา 
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รว่มกับแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล ซึ่งผูว้ิจยัไดน้  าหลกัการทัง้ 3 หลกัการ และ 9 
แนวทาง รวมทั้งจุดตรวจของหลักการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล มาปรบัให้เหมาะสมต่อ
บริบทของโรงเรียน และชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียน (ดงัตาราง 6) ซึ่งจากบริบทของ
ชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียนในวิชาภาษาไทยท าใหก้ารออกแบบกิจกรรมการเรียน
การสอนไม่ไดใ้ชจ้ดุตรวจครบทัง้หมด โดยผูว้ิจยัเลือกใชเ้ฉพาะจดุตรวจท่ีเหมาะสมเท่านัน้ อย่างไร
ก็ตามการเลือกใชจุ้ดตรวจเพียงบางจุดตรวจไม่ส่งผลต่อภาพรวมของแนวทางการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากล เน่ืองจากการออกแบบกิจกรรมในแผนการสอนยงัเป็นไปตาม 3 หลกัการ และ 9 
แนวทาง ของหลกัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  

ตาราง 6 ตารางสรุปหลกัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 

การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
หลักการ/แนวทาง จุดตรวจสอบ รายละเอียด 

หลกัการท่ี 1  น าเสนอ
ขอ้มลูดว้ยวิธีที่
หลากหลาย  
 

แนวทางที่ 1 ใหท้างเลอืก
ในการเขา้ถึงและรบัรู ้
ขอ้มลู 

จดุตรวจ 1.1 เสนอ
วิธีการปรบัแตง่การ
แสดงผล 

- ปรบัขนาดของตวัอกัษรบนบตัรค าศพัทใ์หม้ีขนาดที่ใหญ่
ขึน้  
- ปรบับตัรภาพ ใหเ้ป็นภาพท่ีมีส ีและมีขนาดทีใ่หญ่ขึน้ 

- มีค าศพัทใ์นกระดาษแบบฝึกหดั ท่ีปรบัขนาดใหใ้หญ่ ขึน้
และมีเสน้บรรทดัในการเขยีน 

   

จดุตรวจ 1.2 เสนอ
ทางเลอืกในการรบั
ฟังขอ้มลูเสยีง 

- จดัเตรยีมแผนภาพ หรอืแสดงสญัลกัษณร์วมทัง้อธิบาย
ใหน้กัเรยีนเขา้ใจก่อนที่จะเปิดหรอืเลา่เรือ่งราว 

- มีภาพหนา้อิโมชั่น เพื่อใหน้กัเรยีนยกแสดงความรูส้กึ
แทนการพดู 

จดุตรวจ 1.3 เสนอ
ทางเลอืกส าหรบั
ขอ้มลูภาพ 

- ภาพประกอบเรือ่งสัน้ เป็นภาพและมีขอ้ความประกอบ 
พรอ้มทัง้อา่นออกเสยีงใหน้กัเรยีนฟัง และภาพและ
ขอ้ความในกระดาษ ซึง่เหมือนกบัภาพท่ีแสดงบนหนา้จอ
ทีวี 
- อนญุาตใหน้กัเรยีนถามถา้นกัเรยีนฟังไมอ่อก และใหเ้พื่อ
ชาติพนัธุเ์ดียวกนัอธิบายเพิ่มเติม 

 ๆ 

หลกัการท่ี 1  น าเสนอ
ขอ้มลูดว้ยวิธีที่
หลากหลาย 

จดุตรวจ 2.1 ชีแ้จง
ค าศพัทแ์ละ
สญัลกัษณ ์

- สอนค าศพัทแ์ละสญัลกัษณล์ว่งหนา้โดยเช่ือมตอ่กบั
ประสบการณข์องผูเ้รยีนและความรูเ้ดิม 

-  ใหส้ญัลกัษณก์ราฟิกพรอ้มขอ้ความและค าอธิบาย 
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การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 
หลักการ/แนวทาง จุดตรวจสอบ รายละเอียด 

 

แนวทางที่ 2 ใหท้างเลอืก
ในการเขา้ถึงภาษาและ
สญัลกัษณท์าง
คณิตศาสตร ์

- ใชค้  าศพัทห์รอืสญัลกัษณท์ี่งา่ย ช่วยใหน้กัเรยีนเขา้ใจได้
ง่ายขึน้ 

จดุตรวจ 2.2 อธิบาย
ไวยากรณแ์ละ
โครงสรา้ง 

-  อธิบายไวยกรณก์่อนท าการสอน 

-  สรา้งการเช่ือมตอ่กบัโครงสรา้งที่เรยีนรูก้่อนหนา้นี ้
- สรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งองคป์ระกอบใหช้ดัเจน โดย
การเนน้ค า และใชส้กีบัค า หรอืขอ้ความ เพื่อใหเ้ห็น
เดน่ชดั  
- เช่ือมโยงกบัแผนผงัความคดิในคาบเรยีนที่ผา่นมา 

 

จดุตรวจ 2.3 

สนบัสนนุการถอด
ความขอ้ความ 
เครือ่งหมายทาง
คณิตศาสตร ์และ
สญัลกัษณ ์

- อนญุาตใหน้กัเรยีนใชม้ือถือในการสบืคน้ค า และกดฟัง
เสยีงค าอา่นได ้

จดุตรวจ 2.4 สง่เสรมิ
ความเขา้ใจใน
ภาษาตา่ง ๆ 

 เช่ือมโยงค าศพัทก์บัภาพและภาษาถ่ิน ภาษาชาติพนัธุ ์ 

จดุตรวจ 2.5 แสดง
ภาพผา่นสือ่หลาย ๆ 
ทาง 

- น าเสนอค าศพัท ์ทัง้ทีเ่ป็นบตัรค า แผนผงัความคดิ ใน
กระดาษ แบบฝึกหดั และเกมกิจกรรม ซึง่เป็นค าศพัท์
เดียวกนัในการสอนในคาบนัน้ ๆ  
- ท าการเช่ือมโยงขอ้มลูหรอืขอ้ความน าเสนอผา่นสือ่ตา่ง 
ๆ เพื่อใหน้กัเรยีนเขา้ใจระหวา่งภาพและขอ้มลูที่น าเสนอ 

หลกัการท่ี 1  น าเสนอ
ขอ้มลูดว้ยวิธีที่
หลากหลาย 

 

แนวทางที่ 3 ใหท้างเลอืก
ในการเขา้ถึงขอ้มลู 

จดุตรวจ 3.1 ให้
ขอ้มลูพืน้ฐานหรอื
เช่ือมโยงความรูใ้หม่
กบัความรูเ้ดิม 

- จดัการเช่ือมโยงความรูเ้ดิมทีเ่ก่ียวขอ้งกบัเนือ้หา  
- ใหน้กัเรยีนท าแผนผงัความคดิ จดัระเบยีบความคิดรวบ
ยอด  
- เช่ือมโยงความรูใ้นวิชาอื่นกบัเนือ้หาที่จะสอนดว้ยการ
ซกัถามและตอบ 

จดุตรวจ 3.2  เนน้
ใจความส าคญั 

-  เนน้หรอืใหค้วามส าคญักบัองคป์ระกอบหลกัในขอ้ความ 

- ใชค้  าพดู การขีดเสน้ใต ้การใชผ้งัภาพเพื่อใหเ้กิดความ
เขา้ใจ 

- ยกตวัอยา่งที่หลากหลายเพื่อเนน้ใจความส าคญั 
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จดุตรวจที่ 3.3 ช่วย
ใหผู้เ้รยีนจดัการกบั
ขอ้มลูหรอืขัน้ตอน
การท างานไดส้  าเรจ็ 

-  ใหค้  าแนะน าอยา่งชดัเจนในแตล่ะขัน้ตอนของ
กระบวนการ 

- ใหท้างเลอืกหลายทางในการจดัการขอ้มลู   
- มีตวัอยา่ง แผนผงัหรอืแบบฝึกหดัก่อนจะใหน้กัเรยีนท า  
-  จดัเตรยีมวิธีการ และสือ่ หลากหลายในการเขา้สูเ่นือ้หา
บทเรยีน  
- จดัการกบัสิง่รบกวนท่ีไมจ่ าเป็น (เวน้แตว่า่จะมีความจ า
เป็นตอ่เปา้หมายการเรยีนการสอน) เช่น ปิดประต ูเปิด
หนา้ตา่งเพื่อรบัแสง เปิดไฟสวา่ง  

จดุตรวจ 3.4  ถา่ย
โอนความรูเ้ดิมสู่
สถานการณใ์หม ่

- ชีแ้จงใหน้กัเรยีนทราบก่อนทกุครัง้ที่จะเขา้สูบ้ทเรยีนหรอื
ท ากิจกรรมตา่ง ๆ เพื่อสรา้งความเขา้ใจ 

- มีตวัอยา่ง รูปแบบ แผนผงั หรอืสอนวิธีการเพื่อสนบัสนนุ
การจดบนัทกึ 

- ในชั่วโมงแรก ๆ มีการ จดัเตรยีมโครงรา่ง แผนผงั
ความคิด ทีเ่ช่ือมตอ่ขอ้มลูใหมก่บัความรูเ้ดมิ 

-  ใชค้  าถามเพื่อใหน้กัเรยีนเช่ือมโยงความรู ้ 
- จดัการทบทวนนอกเวลาใหน้กัเรยีนที่มีปัญหาการอา่น
การเขยีน 

หลกัการท่ี 2   จดัเตรยีม
วิธีการหลายวธีิในการ
ด าเนินการและการ
แสดงออก 

 

แนวทางที่ 4 จดัเตรยีม
ทางเลอืกส าหรบัการ
กระท าทางกายภาพ 

จดุตรวจ 4.1 เปลีย่น
วิธีการตอบสนอง
และการน าทาง 

- เตรยีมกระดานท่ีใหน้กัเรยีนเขียนตอบ โดยเป็นกระดาน
ที่สามารถเลอืกไดว้า่จะใชช้อลก์ หรอืปากกาไวทบ์อรด์
เขียน 

- จดัเตรยีมกระดาษใหน้กัเรยีน และส ีทัง้สเีมจิก สไีม ้และ
สเีทียน ซึง่นกัเรยีนสามารถเลอืกใชไ้ด ้

จดุตรวจ 4.2 เพิ่ม
ประสทิธิภาพการ
เขา้ถงึเครือ่งมือและ
เทคโนโลยีอ านวย
ความสะดวก 

- จดัโต๊ะ และหอ้งเรยีนที่งา่ยตอ่การเขา้ถึงสือ่ และการท า
กิจกรรมกลุม่ โดยจดัเป็นรูปตวั U เพื่อใหม้ีพืน้ท่ีในการท า
กิจกรรม  

หลกัการท่ี 2   จดัเตรยีม
วิธีการหลายวธีิในการ
ด าเนินการและการ

จดุตรวจ 5.1 ใชส้ือ่
ตา่ง ๆ ในการ
สือ่สาร 

ใหน้กัเรยีนตอบโตไ้ดห้ลายทาง อาจเป็นการวาดภาพ การ
เขียนตอบ หรอืการสะกดค าอา่นในมือถือ  
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แสดงออก 

 

แนวทางที่ 5 ใหท้างเลอืก
ในการแสดงออกและการ
สือ่สาร 

 

   
 

จดุตรวจที่ 5.2 ใช้
เครือ่งมือหลาย
อยา่งในการสรา้ง
ประโยคและ
สว่นประกอบ 

- สรา้งแถบประโยคใหน้กัเรยีน เพื่อใหน้กัเรยีนเลอืก
ค าศพัทม์าตดิ  
- สอนและบอกวิธีการใชง้านแถบประโยคก่อนเริม่กิจกรรม 

- ใหน้กัเรยีนไดแ้ตง่ประโยคดว้ยตนเอง โดยมตีวัอยา่งให้
นกัเรยีน 

จดุตรวจที่ 5.3 สรา้ง
ความคลอ่งในการ
ท างานดว้ยการ
สนบัสนนุการปฏิบตัิ
และการเพิม่
ประสทิธิภาพ 

- เมื่อนกัเรยีนท ากิจกรรมเดีย่ว งานคู ่หรอืงานกลุม่ ครู
จดัเตรยีมปา้ยหนา้อิโมชั่นใหเ้พื่อใหน้กัเรยีนยกและ
สอบถาม       

หลกัการท่ี 2   จดัเตรยีม
วิธีการหลายวธีิในการ
ด าเนินการและการ
แสดงออก 

 

แนวทางที่ 6 ใหท้างเลอืก
ในดา้นการคดิเชิงบรหิาร 

จดุตรวจ 6.1 แนะน า
การตัง้เปา้หมายที่
เหมาะสม 

- ครูคอยใหค้ าแนะน ากบันกัเรยีนทัง้ก่อนเริม่กิจกรรม 
ระหวา่งการท ากิจกรรม และหลงัการท ากิจกรรม 

จดุตรวจ 6.2 

สนบัสนนุการ
วางแผนและการ
พฒันากลยทุธ ์

- ชีแ้จงกระบวนการท างานกลุม่รว่มมือกบันกัเรยีน  
- เขา้ไปตรวจสอบและเปน้ท่ีปรกึษาระหวา่งที่นกัเรยีน
ท างานกลุม่ 

- ระบใุหน้กัเรยีนคิดและวางแผนในการท ากิจกรรมกลุม่ 

จดุตรวจ 6.3 อ านวย
ความสะดวกในการ
จดัการขอ้มลูและ
ทรพัยากร 

- จดัเตรยีมแฟม้ เพื่อใหน้กัเรยีนไดจ้ดัเก็บขอ้มลู 

จดุตรวจ 6.4 เพิ่ม
ความสามารถใน
การติดตามความ
คืบหนา้ 

- ถามค าถามเพื่อเป็นแนวทางในการตรวจสอบตนเองและ
ใหข้อ้มลูยอ้นกลบั 

- ใหน้กัเรยีนไดม้ีสว่นรว่มในการน าเสนอและประเมินผล
งาน 

หลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ี
หลากหลายเพื่อใหผู้เ้รยีน
สนใจและมีสว่นรว่ม 

 

จดุตรวจ 7.1 เพิ่ม
ประสทิธิภาพการ
เลอืกและความเป็น
อิสระของแตล่ะ

- ครูใหอ้ิสระนกัเรยีนในการเลอืกใชส้ ีการเลอืกเขยีนตอบ
บนพืน้ผิวหรอืสือ่ที่ครูก าหนดใหห้ลากหลาย  
- นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการออกแบบกิจกรรมในชัน้เรยีน
และงานวชิาการ 
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แนวทางที่ 7 ใหท้างเลอืก
เพื่อสรา้งความสนใจ 

บคุคล -  นกัเรยีนมีสว่นรว่มในการก าหนดเปา้หมายในชิน้งาน
และพฤติกรรมของตนเอง 

จดุตรวจที่ 7.2 ปรบั
ความเก่ียวขอ้ง 
คณุคา่ และ
ความถกูตอ้งให้
เหมาะสมที่สดุ 

- ครูปรบักิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัความหลากหลายของ
นกัเรยีน กิจกรรมบางครัง้ตอ้งสลบันกัเรยีนใหเ้หมาะสม
กบัอาย ุเพศ ชาติพนัธุ ์ 
- ครูสง่เสรมิใหน้กัเรยีนออกแบบกิจกรรม และวาง
จดุประสงคเ์ปา้หมายรว่มกนั 

- กิจกรรมการเรยีนการสอนของครู ตอ้งใหน้กัเรยีนไดเ้ขา้
มามีสว่นรว่ม เช่น ใหน้กัเรยีนหยบิเลอืกบตัรค าไปติดให้
ตรงกบัรูปภาพ เลอืกบตัรค าไปตดิในแถบประโยค หรอื
เลอืกบตัรค าเพื่อสรา้งเป็นรูปภาพตามจินตนาการของ
กลุม่ 

- นกัเรยีนไดป้ระเมินตนเอง และประเมินกลุม่ 

จดุตรวจที่ 7.3 – ลด
ภยัคกุคามและการ
รบกวน  

- สรา้งบรรยากาศในหอ้งเรยีนใหเ้กิดการยอมรบัและ
สนบัสนนุกนัและกนั 

- มีเวลาพกัหรอืแจง้ใหน้กัเรยีนทราบกก่อนจะเริม่กิจกรรม
ตอ่ไป 

- จดัเวลาใหเ้หมาะสมกบักิจกรรมที่จะท า เช่น ใหน้กัเรยีน
แตง่ประโยค วาดภาพ ภายในเวลา 10-15 นาทีและเตรยีม
น าเสนอ โดยแจง้ใหท้ราบก่อนท าการสอน 

หลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ี
หลากหลายเพื่อใหผู้เ้รยีน
สนใจและมีสว่นรว่ม 

 

แนวทางที่ 8: ใหท้างเลอืก
เพื่อใหเ้กิดความพยายาม 

จดุตรวจ 8.1 เพิ่ม
ความเดน่ชดัของ
เปา้หมายและ
วตัถปุระสงค ์

- ครูกระตุน้นกัเรยีนใหม้ีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม ใหก้าร
เสรมิแรงอยา่งเหมาะสม  
- ใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่มในการประเมินเปา้หมาย 

- ถามตอบนกัเรยีนชาติพนัธุใ์นค าถามเดียวกบันกัเรยีน
ทั่วไป 

จดุตรวจ 8.2 

สนบัสนนุใหแ้สดง
ความตอ้งการและ
ทรพัยากรที่
หลากหลายเพื่อเพิ่ม
ความทา้ทายในการ
เรยีน 

- อธิบายการท างานทกุครัง้ และเสนอแนะวิธีการท่ีง่าย - 
ยาก ใหน้กัเรยีน รวมทัง้ใหน้กัเรยีนท างานกลุม่ โดยการ
วางแผนและใชค้  าพดูกระตุน้ใหเ้กิดความทา้ทายในการ
ลงมือปฎิบตัิ เช่น เปลีย่นใหเ้พื่อนที่มีความบกพรอ่งเป็นผู้
น  าเสนองานกลุม่ เป็นตน้ 
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จดุตรวจสอบ 8.3  

สง่เสรมิการท างาน
รว่มกนัและกลุม่คน 

- เตรยีมกิจกรรมเพื่อ สรา้งกลุม่การเรยีนรูแ้บบรว่มมือที่มี
เปา้หมายบทบาทและความรบัผิดชอบท่ีชดัเจน 

- เมื่อนกัเรยีนในชัน้เรยีนเกิดการดา่ทอ ตอ่วา่ เพื่อน ครู
ควรหยดุกิจกรรม และสอนใหน้กัเรยีนฝึกใชค้  าพดูเชิงบวก
กบัเพื่อน 

-  ใหค้  าแนะน าแก่ผูเ้รยีนในเรือ่งเวลาและวิธีถามเพื่อน
และ/หรอืครูเพื่อขอความช่วยเหลอื (เช่น เพื่อนช่วยสอน ) 
-  สง่เสรมิการท างานเป็นกลุม่ตามความสนใจของนกัเรยีน   

จดุตรวจ 8.4 เพิ่ม
ความคิดเห็น
เก่ียวกบัการเรยีนรู ้

- ครูคอยใหข้อ้เสนอแนะและแนะน านกัเรยีนเสมอ 

หลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ี
หลากหลายเพื่อใหผู้เ้รยีน
สนใจและมีสว่นรว่ม 

 

แนวทางที่ 9: ใหท้างเลอืก
เพื่อพฒันาความสามารถ
ในการควบคมุตนเอง 

จดุตรวจ 9.1  

สง่เสรมิความ
คาดหวงัและความ
เช่ือทีเ่หมาะสมเพื่อ
สรา้งแรงจงูใจ 

- แจง้เวลาในการท ากิจกรรม และแจง้เตือนก่อนหมดเวลา  
- ระบคุวามคาดหวงัของครูและนกัเรยีนวา่แตล่ะกิจกรรม
ควรเกิดอะไรขึน้บา้ง และคอยเสรมิแรงระหวา่งนกัเรยีนท า
กิจกรรม 

จดุตรวจ 9.2 อ านวย
ความสะดวกในการ
ใชท้กัษะและกล
ยทุธใ์นการรบัมือกบั
ปัญหาสว่นตวั 

- ใหน้กัเรยีนมีโอกาสประเมินตนเอง และรว่มใหค้ะแนน
การน าเสนอ ชิน้งาน ของเพื่อน 

 
 
                                         
 

- แนะน าวา่เมื่อเกิดปัญหาตอ้งท าอยา่งไร  
- ใหเ้วลาเมื่อนกัเรยีนเขา้มาปรกึษา ถา้ไมส่ามารถท าใน
เวลา สามารถพบคยุกบันกัเรยีนนอกเวลาได ้

1.2 น าหลักการออกบบารเรียนรู้ท่ี เป็นสากล และการวิเคราะห์
เอกสารในขอ้ท่ี 1 รา่งแผนการสอนท่ีออกแบบตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล เรื่อง ค  า
ท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา  จ  านวน 5 ชดุแผนการสอน ชดุละ 3 แผนการสอน รวมจ านวน 15 
แผนการสอน ดงันี ้ 1) ชุดแผนการสอนท่ี 1 แผนการสอนท่ี 1 – 3 เรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กก ไม่
ตรงตามมาตรา (ข ค ฆ)  2) ชดุแผนการสอนท่ี 2 แผนการสอนท่ี 4 – 6 เรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด 
ไมต่รงตามมาตรา (จ ษ ศ ส) 3) ชดุแผนการอสนท่ี 3 แผนการสอนท่ี 7 – 9 เรื่อง ค  าท่ีมีตวัสะกดแม่
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กด ไม่ตรงตามมาตรา (ช ฎ ฏ ฐ ฑ ต ท)  4) ชดุแผนการสอนท่ี 4 แผนการสอนท่ี 10 – 12 เรื่อง ค า
ท่ีมีตวัสะกดแมก่ด ไม่ตรงตามมาตรา (ติ ต ุตร ชร ทร) 5) ชดุแผนการสอนท่ี 5 แผนการสอนท่ี 13 – 
15 เรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดแมก่บ ไมต่รงตามมาตรา (ป พ ภ) 

1.3 น ารา่งแผนการสอนท่ีออกแบบตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้
เป็นสากล เรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน15 แผนการสอน เสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษา
เพ่ือพิจารณาถึงความเหมาะสมและความสอดคลอ้งตอ่วตัถปุระสงคใ์นการวิจยั 

1.4 น ารา่งแผนการสอนท่ีออกแบบตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้
เป็นสากล เรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงมาตรา จ านวน15 แผนการสอน ให้อาจารยม์หาวิทยาลัย
สาขาการสอนวิชาภาษาไทย จ านวน 1 ท่าน อาจารยม์หาวิทยาลยัสาขาการศกึษาพิเศษ จ านวน 1 
ท่าน อาจารยม์หาวิทยาลยัสาขาประถมศึกษา จ านวน 1 ท่าน คณุครูการศึกษาพิเศษ วิทยฐานะ
เช่ียวชาญ (คศ.4) จ านวน 2 ท่าน (ภาคผนวก ก) เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของแผนการสอน 
ดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้กระบวนการจดัการเรียนการสอน ส่ือ อุปกรณ ์การวดั
และประเมินผล โดยพิจารณาประเมิน ตามมาตรา 5 ระดบั พบวา่ มีคา่เฉล่ีย 4.90 ระดบัเหมาะสม
มากท่ีสดุ  

1.5 แก้ไขและปรบัปรุงแผนการสอนตามท่ีผู้เช่ียวชาญแนะน าก่อน
น าไปใชจ้รงิ 

2. ส่ือบตัรภาพ บัตรค าศพัท ์และแถบประโยค เป็นส่ือการสอนท่ีผูว้ิจัย
สรา้งขึน้เอง โดยมีขัน้ตอนการสรา้งและตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ ดงันี ้

2.1 ศึกษาและวิเคราะห ์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
2551  หลักสูตรสถานศึกษา สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 และหลักการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  

2.2 คดัเลือกค าศพัท ์ทัง้หมด 54 ค า จาก 3 มาตราตวัสะกด ไดแ้ก่  
ชุดท่ี 1 ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กก ไม่ตรงตามมาตรา สะกดดว้ย ข ค 

ฆ ไดแ้ก่ เมฆความสขุ ประมขุ เลข สนุขั นาค ประโยค โรค 
ชดุท่ี 2 ค  าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา สะกดดว้ย จ ษ 

ศ ส ไดแ้ก่  รา้ยกาจ อิจฉา ต ารวจ ขีเ้กียจ กระดาษ งูพิษ ท าโทษ  วิเศษ ประเทศ อากาศ 
ศาสนา โอกาส 

ชุดท่ี 3 ค  าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา สะกดดว้ย ช ฎ 
ฏ ฐ ฑ ต ท ไดแ้ก่ บวช กฎหมาย ปรากฏ มงกฎุ กอ้นอิฐ ครุฑ อนญุาต เลขคณิต สงัเกต มารยาท 
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ชุดท่ี 4 ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา สะกดดว้ย ติ ต ุ
ตร ชร ทร ได้แก่ ธงชาติ ชาติไทย ญาติ สมบัติ เนตร ประสูติ มหาสมุทร มิตรสหาย สาเหต ุ
เหตกุารณ ์อบุตัเิหต ุ 

ชดุท่ี 5 ค  าท่ีมีตวัสะกดแม่กบ ไม่ตรงตามมาตรา สะกดดว้ย ป พ 
ภ ไดแ้ก่ ทวีป ท าบาป ธูป สถปู สรุป รูปรา่ง เคารพ วาดภาพ สภุาพ แมท่พั โชคลาภ โลภ  

2.3 ออกแบบส่ือบตัรภาพ บตัรค าศพัท ์และแถบประโยค โดยน าทาง
และจุดตรวจของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลมาปรบัใชใ้นการออกแบบ ดงันี ้แนวทางท่ี 1 
จดุตรวจท่ี 1.1 เสนอวิธีการปรบัแตง่การแสดงผล แนวทางนีน้  ามาออกแบบบตัรภาพ และบตัรค า 
โดยใชบ้ตัรภาพและบตัรค าท่ีมีขนาดตวัอกัษรท่ีใหญ่กว่าปกติ โดยบตัรภาพและบตัรค าจะขยาย
จากขนาด A5 เป็นขนาด B5  และใชสี้กับบตัรภาพและบตัรค า และแนวทางท่ี 5 จุดตรวจ 5.2 ใช้
เครื่องมือหลายตัวส าหรบัการสรา้งประโยคและส่วนประกอบ น ามาออกแบบแถบประโยค ท่ีมี
ขนาดตวัอกัษรท่ีใหญ่และมีชอ่งวา่งขนาดกวา้งพอส าหรบัน าบตัรค ามาตดิ 

2.4 ผลิตส่ือบตัรค าศพัท ์จ  านวน 54 บตัรค า ดงันี ้
1) น าค าทัง้หมด 54 ค าท่ีเลือกจากขัน้ตอนท่ี 2.2 มาออกแบบใน

โปรแกรม  Microsoft Word ตั้งค่าหน้ากระดาษขนาด B5  แนวนอน พิมพ์ตัวพยัญชนะ สระ 
วรรณยุกต ์ดว้ยแบบอักษร TH Sarabun PSK ปรบัขนาดตวัอกัษร 200 – 250 เพ่ือใหน้ักเรียนทุก
คนสามารถมองเห็นบตัรค าศพัทไ์ดอ้ยา่งชดัเจนและทั่วถึง 

2) เปล่ียนสีตัวพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ให้มี สี  ได้แก่ 
พยญัชนะใชสี้ด า ตวัสระใชสี้ฟ้า วรรณยกุตใ์ชสี้เขียว และตวัสะกดไมต่รงตามมาตราใชสี้แดง  

3) พิมพ ์(Print) ค าศพัทล์งกระดาษ 80 แกรม ทีละค า 
4) เคลือบบตัรค าศพัทด์ว้ยพลาสตกิเคลือบใส  
5) ตดิแถบหนามเตย (Velcro ) ท่ีดา้นหลงัของบตัรค าศพัท ์ 
6) ตดัขอบของบตัรค าศพัทเ์พ่ือลดความอนัตรายท่ีอาจจะเกิดขึน้

เม่ือนกัเรียนหยิบจบัและใชบ้ตัรค าศพัทข์ณะรว่มกิจกรรม 
2.5 ผลิตส่ือบตัรภาพ จ านวน 54 ภาพ ดงันี ้ 

1) ออกแบบภาพวาด จ านวน 54 ภาพ ใหส้อดคลอ้งกับค าศพัท์
จ  านวน 54 ค า ท่ีเลือกในขัน้ตอนท่ี 2.2  

2) วาดภาพทีละภาพลงกระดาษหนา 100 ปอนด ์ขนาด A5   
3) ระบายสีดว้ยสีไม ้ตดัขอบภาพดว้ยสีเมจิก   
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4) แสกนภาพทีละภาพลงในคอมพิวเตอร ์ 
5) วางภาพลงโปรแกรม  Microsoft Word ตั้งค่าหน้ากระดาษ

ขนาด B5 แนวนอน  
6) พิมพ์ภาพสีทีละภาพ และเคลือบบัตรภาพด้วยพลาสติก

เคลือบใส  
7) ตดิแถบหนามเตย(Velcro ) ท่ีดา้นหลงัของบตัรภาพ 
8) ตดัขอบของบตัรค าศพัทเ์พ่ือลดความอนัตรายท่ีอาจจะเกิดขึน้

เม่ือนกัเรียนหยิบจบัและใชบ้ตัรค าศพัทข์ณะรว่มกิจกรรม 
2.6 ผลิตส่ือแถบประโยค จ านวน 54 ประโยค ดงันี ้

1) ผูว้ิจัยแต่งประโยคตามค าศพัทท์ัง้ 54 ค าท่ีเลือกในขัน้ตอนท่ี 
2.2 โดยแบง่ออกเป็น 5 ชดุ ตามชดุแผนการสอน 

2) น าประโยคท่ีแตง่ทัง้ 54 ประโยคสอบถามเบือ้งตน้กบัครูผูส้อน
วิชาภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 3 ทา่นเพ่ือคดัเลือกประโยคและใหค้  าแนะน า 

3) ปรบัประโยคตามค าแนะน าของคณุครูทัง้ 3 ทา่น 
4) พิมพป์ระโยคลงในโปรแกรม Microsoft Word ใชแ้บบอักษร 

THSarabun PSK ใชข้นาดตวัอกัษร 300  
5) พิมพ์ค  าออกมาทีละค าและต่อให้เป็นประโยคตามท่ีแต่งไว ้

โดยตดัค าและใชเ้ทปกาวติดท่ีดา้นหลงัและวางทบักนัใหเ้ป็นแถบประโยค 
6)ใชส้ติก๊เกอรใ์สเคลือบแถบประโยค ติดแถบหนามเตย(Velcro ) 

ดา้นหลัง และดา้นหนา้ท่ีเป็นช่องว่างของค าศพัทใ์นชุดการสอนนัน้เพ่ือใหน้ักเรียนน าบตัรค ามา
ตดิตามกิจกรรมการเรียนการสอน 

2.7 น าบัตรภาพ บัตรค าศัพท์ และแถบประโยค ให้ผู้เช่ียวชาญ
ตรวจสอบความเหมาะสมของค า รูปภาพ และแถบประโยค โดยใหอ้าจารยม์หาวิทยาลยัสาขาการ
สอนวิชาภาษาไทย จ านวน 1 ท่าน อาจารยม์หาวิทยาลัยสาขาการศึกษาพิเศษ จ านวน 1 ท่าน 
อาจารย์มหาวิทยาลัยสาขาประถมศึกษา จ านวน 1 ท่าน คุณครูการศึกษาพิเศษ วิทยฐานะ
เช่ียวชาญ (คศ.4) จ านวน 2 ท่าน เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของแผนการสอน ดา้นเนือ้หา 
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยตรวจสอบและพิจารณาตามมาตรา 5 ระดบั พบว่า มีค่าเฉล่ีย 4.50 ระดบั
มากท่ีสุด โดยผูเ้ช่ียวชาญระบุว่า ในระหว่างท าการสอนควรเช่ือมโยงรูปภาพกับค าศพัทก์่อนท า
การสอนสะกดค า และตดัมมุท่ีแหลมออกเพ่ือความปลอดภยั 
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2.8 น าส่ือการสอนทัง้ 3 มาปรบัปรุงก่อนน าไปใชจ้ดักิจกรรมการเรียน
การสอน 

3. แบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย เรื่องค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา  จ  านวน 1 ฉบบั เพ่ือทดสอบการอ่านเป็นค า และการเขียนค าศพัท ์จ  านวน 30 ค า มี
ลักษณะสอบปฺฎิบัติ คือ ตอนท่ี 1 อ่านตามค าท่ีครูก าหนด มีเกณฑก์ารวัดคือ อ่านถูกตอ้งได ้1 
คะแนน อ่านผิดได ้0 คะแนน ตอนท่ี 2 เขียนค าตามค าบอก มีเกณฑก์ารวดัคือ เขียนถูกตอ้ง ได ้1 
คะแนน เขียนผิดได ้0 คะแนน ใชท้ดสอบก่อนไดร้บัโปรแกรม และทดสอบหลังการรบัโปรแกรม 
โดยมีขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบ ดงันี ้

3.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ศึกษาหนังสือแบบเรียน อ่าน
ออกเขียนได ้ประถมศึกษาปีท่ี 2กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ของบริษัทธารปัญญา จ ากัด ซึ่ง
เป็นเนือ้หาในภาคเรียนท่ี 2 เรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา จ านวน 3 มาตรา ไดแ้ก่  1) ค า
ท่ีมีตัวสะกดแม่กก ไม่ตรงตามมาตรา 2) ค าท่ีมีตัวสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา 3) ค าท่ีมี
ตวัสะกดแม่กบ ไมต่รงตามมาตรา และจากบญัชีค าพืน้ฐาน ประถมศกึษาปีท่ี 2 ของส านกัวิชาการ
และมาตรฐานการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

3.2 สงัเคราะหค์  าศพัทส์  าหรบันกัเรียนระดบัประถมศึกษาปีท่ี 2 
โดยน าค าจากบญัชีค าพืน้ฐานระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 รว่มกบัหนงัสือแบบเรียนมาเลือกค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก แม่กด แม่กบ จ านวน 53 ค า (ดังตาราง 7) และน ามาสรา้ง
แบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย เรื่องค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา  จ  านวน 1 ฉบบั 
โดยมีค าศพัท ์ดงันี ้ 

ชดุท่ี 1 ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กก ไม่ตรงตามมาตรา สะกดดว้ย ข 
ค ฆ ไดแ้ก่ เมฆ ความสขุ ประมขุ เลข สนุขั นาค ประโยค โรค 

ชดุท่ี 2 ค  าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไมต่รงตามมาตรา สะกดดว้ย จ 
ษ ศ ส ไดแ้ก่ รา้ยกาจ อิจฉา ต ารวจ ขีเ้กียจ กระดาษ งูพิษ ท าโทษ  วิเศษ ประเทศ อากาศ ศาสนา 
โอกาส 

ชดุท่ี 3 ค  าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไมต่รงตามมาตรา สะกดดว้ย ช 
ฎ ฏ ฐ ฑ ต ท ไดแ้ก่ บวช กฎหมาย มงกฎุ กอ้นอิฐ ครุฑ อนญุาต เลขคณิต สงัเกต มารยาท 
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ชดุท่ี 4 ค าท่ีมีตวัสะกดแมก่ด ไมต่รงตามมาตรา สะกดดว้ย ต ิ
ตุ ตร ชร ทร ได้แก่ ธงชาติ ชาติไทย ญาติ สมบัติ เนตร ประสูติ มหาสมุทร มิตรสหาย สาเหต ุ
เหตกุารณ ์อบุตัเิหต ุ 

ชดุท่ี 5 ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กบ ไมต่รงตามมาตรา สะกดดว้ย ป 
พ ภ ไดแ้ก่ ทวีป ท าบาป ธูป สถปู สรุป รูปรา่ง เคารพ วาดภาพ สภุาพ แมท่พั โชคลาภ โลภ 

3.3 น าร่างแบบทดสอบเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือพิจารณา
ความเหมาะสมของแบบทดสอบดา้นเนือ้หา ดา้นภาษา และความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคก์าร
วิจยั 

3.4 น าร่างแบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย เรื่องค าท่ีมี
ตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา  จ านวน 1 ฉบบั ใหผู้เ้ช่ียวชาญทางดา้นการสอนวิชาภาษาไทย จ านวน 
2 ทา่น ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสตูรและการสอน จ านวน 1 ท่าน เพ่ือพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้
ค าถามกับวัตถุประสงค ์โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามและวัตถุประสงค ์
(Index of Item Objective Congruence : IOC)  

ให้ +1 ถ้าแน่ใจว่า ค  าศัพท์นั้นสอดคล้องกับเนื ้อหาตาม
วตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

ให้ 0 ถ้าไม่แน่ใจว่า ค  าศัพท์นั้นสอดคล้องกับเนื ้อหาตาม
วตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

ให้ -1 ถ้าแน่ใจว่า ค  าศัพท์นั้นไม่สอดคล้องกับเนือ้หาตาม
วตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั  โดยคดัเลือกขอ้ท่ีมีคา่ดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบัหรือมากกว่า 0.5 ขึน้
ไป (ชูศรี วงศร์ตันะ, 2560) พบว่าค าศพัทท่ี์น ามาใชใ้นการวิจยัมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากับ 
1.0 โดยค าศัพท์ทุกค ามีความเหมาะสมสอดคล้องตามหลักสูตรการเรียนรูแ้ละระดับชั้นของ
นกัเรียน  

3.5 น าร่างแบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย เรื่องค าท่ีมี
ตัวสะกดตรงมาตรา  จ  านวน 1 ฉบับ ให้ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 วุฒิ
การศกึษาระดบัปรญิญาตรีสาขาการสอนภาษาไทยหรือประถมศกึษา ท่ีมีประสบการณส์อนอย่าง
นอ้ย 5 ปี จ  านวน 3 ท่าน คดัเลือกค าท่ีมีระดับความยากง่ายและใหเ้หมาะสมกับระดบัชั้นของ
นักเรียน จ านวน 30 ค า จากทั้งหมด 53 ค า จากนั้นน าค าทั้ง 30 ค า มาสรา้งเป็นแบบทดสอบ
ความสามารถทางภาษาไทย เรื่องค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา  และหาคา่ความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบทัง้ฉบบั (Reliability) ดว้ยสูตร KR – 20 (บุญเรียง ขจรศิลป์, 2543)  พบว่าค่าความ
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เช่ือมั่ นของแบบทดสอบทั้งฉบับ (Reliability) ด้วยสูตร KR – 20 มีค่า 0.89 ผู้วิจัยน าไปใช้กับ
กลุม่เปา้หมายตอ่ไป  

ตาราง 7 วิเคราะหเ์นือ้หาแบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย เรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รง
ตามมาตรา 

มาตรา
ตัวสะกด 

ตัวสะกดไม่
ตรงตาม
มาตรา 

ค าศัพท ์ จ านวน
ค าศัพท ์

ค าศัพทท์ี่
เลือก 

จ านวนที่
เลือก 

แมก่ก ฆ ข ค เมฆ 
ความสขุ  
ประมขุ 
เลข  
สนุขั 
นาค  
ประโยค  
โรค  

8 เมฆ  
ความสขุ 
เลข  
สนุขั 
โรค  
นาค 
 

6 

แมก่ด จ ษ ศ ส   รา้ยกาจ  
อิจฉา 
ต ารวจ 
ขีเ้กียจ  
กระดาษ  
งพูิษ  
ท าโทษ   
วิเศษ  
ประเทศ  
อากาศ 
ศาสนา  
โอกาส  
 

12 กระดาษ 
ขีเ้กียจ 
งพูิษ  
ต ารวจ
โอกาส 
อากาศ 

6 
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มาตรา
ตัวสะกด 

ตัวสะกดไม่
ตรงตาม
มาตรา 

ค าศัพท ์ จ านวน
ค าศัพท ์

ค าศัพทท์ี่
เลือก 

จ านวนที่
เลือก 

ช ฎ ฐ ฑ ต ท บวช  
กฎหมาย  
มงกฎุ 
กอ้นอิฐ  
ครุฑ 
อนญุาต  
เลขคณิต  
สงัเกต 
มารยาท 

10 กอ้นอิฐ  
บวช  
ครุฑ 
มารยาท 
เลขคณิต
กฎหมาย 

6 

ติ  ตุ   ต ร  ช ร 
ทร 

ธงชาต ิ 
ชาตไิทย  
ญาติ 
ประสตูิ 
สมบตัิ 
สาเหต ุ 
เหตกุารณ ์
อบุตัเิหต ุ
มิตรสหาย 
เนตร 
เพชร  
มหาสมทุร  

12 ธงชาต ิ
สาเหตุ
อบุตัเิหตุ
เนตร  
เพชร  
มหาสมทุร 

6 

แมก่บ ป พ ภ ทวีป  
ท าบาป  
ธูป  
สถปู 
สรุป  

12 ธูป 
ทวีป 
สภุาพ  
วาดภาพ 
โชคลาภ 

6 
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มาตรา
ตัวสะกด 

ตัวสะกดไม่
ตรงตาม
มาตรา 

ค าศัพท ์ จ านวน
ค าศัพท ์

ค าศัพทท์ี่
เลือก 

จ านวนที่
เลือก 

รูปรา่ง 
เคารพ  
วาดภาพ  
สภุาพ 
แมท่พั 
โชคลาภ  
โลภ  

โลภ  
   

รวม 53 30 

  

4. แบบทดสอบย่อยการอ่านและเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา หลงัเรียน จ านวน 5 ฉบบั ซึ่งแตล่ะฉบบัแบง่เป็นการทดสอบการอ่านเป็นค า และการเขียน
ค าศัพท์ มีลักษณะสอบปฺฎิบัติ  คือ ตอนท่ี 1 อ่านตามค าท่ีครูก าหนด มีเกณฑ์การวัดคือ อ่าน
ถกูตอ้งได ้1 คะแนน อ่านผิดได ้0 คะแนน ตอนท่ี 2 เขียนค าตามค าบอก มีเกณฑก์ารวดัคือ เขียน
ถกูตอ้ง ได ้1 คะแนน เขียนผิดได ้0 คะแนน เพ่ือประเมินนกัเรียนเป็นรายบคุคลหลงัการสอนในแต่
ละชดุแผนการสอน โดยมีขัน้ตอนในการสรา้งแบบทดสอบยอ่ย ดงันี ้ 

4.1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ศึกษาหนังสือแบบเรียน อ่าน
ออกเขียนได ้ประถมศกึษาปีท่ี 2 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย ของบริษัทธารปัญญา จ ากัด ซึ่ง
เป็นเนือ้หาในภาคเรียนท่ี 2 เรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา จ านวน 3 มาตรา ไดแ้ก่  1) ค า
ท่ีมีตัวสะกดแม่กก ไม่ตรงตามมาตรา 2) ค าท่ีมีตัวสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา 3) ค าท่ีมี
ตวัสะกดแม่กบ ไมต่รงตามมาตรา และจากบญัชีค าพืน้ฐาน ประถมศกึษาปีท่ี 2 ของส านกัวิชาการ
และมาตรฐานการศกึษา ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

4.2 สงัเคราะหค์  าศพัทส์  าหรบันกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 
2 โดยน าค าจากบญัชีค าพืน้ฐานระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 รว่มกบัหนงัสือแบบเรียน มาเลือกค า
ท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา แยกออกมาเป็น 3 มาตราตวัสะกด  และน ามาสรา้งแบบทดสอบ
ยอ่ยการอ่านและเขียนค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา หลงัเรียน จ านวน 5 ฉบบั แบง่ออกเป็น 5 
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ชดุ ชดุท่ี 1 มาตราตวัสะกดแม่กก จ านวน 8 ค า ชดุท่ี 2 มาตราตวัสะกดแม่กด จ านวน 12 ค า ชดุท่ี 
3 มาตราตวัสะกดแม่กด จ านวน 10 ค า ชดุท่ี 4 มาตราตวัสะกดแม่กด จ านวน 12 ค า และ ชดุท่ี 5 
มาตราตวัสะกดแมก่บ จ านวน 12 ค า  ดงันี ้

ชดุท่ี 1 ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กก ไม่ตรงตามมาตรา สะกดดว้ย ข 
ค ฆ ไดแ้ก่ เมฆ ความสขุ ประมขุ เลข สนุขั นาค ประโยค โรค 

ชดุท่ี 2 ค  าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไมต่รงตามมาตรา สะกดดว้ย จ 
ษ ศ ส ได้แก่ รา้ยกาจ อิจฉา ต ารวจ ขีเ้กียจ กระดาษ งูพิษ ท าโทษ  วิเศษ ประเทศ อากาศ 
 ศาสนา โอกาส 

ชดุท่ี 3 ค  าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไมต่รงตามมาตรา สะกดดว้ย ช 
ฎ ฏ ฐ ฑ ต ท ได้แก่ บวช กฎหมาย ปรากฏ มงกุฎ ก้อนอิฐ ครุฑ อนุญาต เลขคณิต สังเกต 
 มารยาท 

ชดุท่ี 4 ค าท่ีมีตวัสะกดแมก่ด ไมต่รงตามมาตรา สะกดดว้ย ต ิ
ตุ ตร ชร ทร ได้แก่ ธงชาติ ชาติไทย ญาติ สมบัติ เนตร ประสูติ มหาสมุทร มิตรสหาย สาเหต ุ
เหตกุารณ ์อบุตัเิหต ุ 

ชดุท่ี 5 ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กบ ไมต่รงตามมาตรา สะกดดว้ย ป 
พ ภ ไดแ้ก่ ทวีป ท าบาป ธูป สถปู สรุป รูปรา่ง เคารพ วาดภาพ สภุาพ แมท่พั โชคลาภ โลภ 

4.4 น ารา่งแบบทดสอบย่อยการอ่านและเขียนค าท่ีมีตวัสะกดไม่
ตรงตามมาตรา หลงัเรียน จ านวน 5 ฉบบั ใหผู้เ้ช่ียวชาญทางดา้นการสอนวิชาภาษาไทย จ านวน 2 
ท่าน ผูเ้ช่ียวชาญดา้นหลกัสตูรและการสอน จ านวน 1 ท่าน เพ่ือพิจารณาเหมาะสมของขอ้ค าถาม
กบัวตัถปุระสงคโ์ดยการหาคา่ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามและวตัถุประสงค ์( Index of 
Item Objective Congruence : IOC)  
     ให ้+1 ถา้แน่ใจว่า ค  าศพัทน์ัน้สอดคลอ้งกบัเนือ้หาตาม

วตัถปุระสงค ์ ท่ีตอ้งการวดั 

     ให้ 0 ถ้าไม่แน่ใจว่า ค  าศัพท์นั้นสอดคล้องกับเนือ้หา

ตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั 

     ให้ -1 ถ้าแน่ใจว่า ค  าศัพทน์ั้นไม่สอดคล้องกับเนือ้หา

ตามวตัถปุระสงคท่ี์ตอ้งการวดั  
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โดยคดัเลือกข้อท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับหรือมากกว่า 0.5 ขึน้ไป  
(ชูศรี วงศร์ตันะ, 2560) พบว่าค าศพัทท่ี์น ามาใชใ้นการวิจยัมีค่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากับ 1.0 
โดยค าศพัทท์กุค ามีความเหมาะสมสอดคลอ้งตามหลกัสตูรการเรียนรูแ้ละระดบัชัน้ของนกัเรียน 

แบบแผนการวิจัย 
การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยักึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Research) ใช้

แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest – Posttest (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ
,2543) ซึ่งมีรูปแบบการทดลอง ดงันี ้ 

 

กลุ่มเป้าหมาย ทดสอบก่อนการ
ทดลอง 

ตัวแปรอิสระ ทดสอบหลังการ
ทดลอง 

E T1 X T2 

 

  E  แทน  นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีเป็นกลุม่เปา้หมาย 

  X แทน   โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ

ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2    

  T1 แทน การทดสอบความสามารถทางภาษาไทยก่อนการสอน 

  T2 แทน การทดสอบความสามารถทางภาษาไทยหลงัการสอน 

ข้ันตอนการทดลอง 
ด าเนินการทดลองใช้แผนการสอนท่ีออกแบบตามแนวการออกแบบการ

เรียนรูท่ี้เป็นสากล ส าหรบันกัเรียนนกัเรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ตามหลกัสตูรการศกึษาขัน้
พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 โรงเรียน จ  เทอมท่ี 2 ปีการศกึษา 2564  จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนกัเรียน 
22 คน แต่เน่ืองจากสถานการณ์โรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ 2019 (COVID 19) ท าให้
นกัเรียนท่ีพกัอาศยักบัมลูนิธิ จ  านวน 8 คน และนกัเรียนทั่วไป จ านวน 2 คน ไม่ไดร้บัอนญุาตใหเ้ขา้
รว่มการทดลองในครัง้นี ้ ตามจริยธรรมการวิจยัในมนษุยแ์ลว้จึงเหลือนกัเรียนท่ีเขา้รว่มการทดลอง
ทัง้สิน้ 12 คน ซึ่งไดจ้ากการสุม่แบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมีขัน้ตอนของการวิจยัแบง่
ออกเป็น 3 ขัน้ตอน คือ  
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1. ขัน้ก่อนการทดลอง 
1.1 ขอหนงัสือจากบณัฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

เพ่ือขออนุญาตผูอ้  านวยการโรงเรียน  สงักัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงราย 
เขต 1 เพ่ือด าเนินการทดลองกบักลุม่เปา้หมาย 

1.2 น าแบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย เรื่องค าท่ีมีตวัสะกด
ไมต่รงตามมาตราท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ไปทดลองกบักลุม่เปา้หมายก่อนการทดลอง (Pretest)  

2. ด าเนินการทดลองใช้โปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย
ตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2  ในภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 ตัง้แตว่นัท่ี 11 มีนาคม – 31 มีนาคม 2565 เป็นระยะเวลา 15 ชั่วโมง 
วนัละ 60 นาที จ านวน 5 ชดุแผนการสอน รวม 15 แผนการสอน (ภาคผนวก ข) ซึ่งแผนการสอนท่ี
น ามาใชนี้ไ้ดมี้การน า 3 หลกัการ 9 แนวทาง และจดุตรวจของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล
มาออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ผ่าน 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้น า ขัน้สอน และขัน้สรุป และน า
หลกัเกณฑก์ารออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลมาใชใ้นกระบวนการจดัการเรียนการสอน ดงันี ้1) 
ครูน าเสนอเนือ้หาวิชาดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย ทัง้ท่ีเป็นค าศพัท ์รูปภาพ ขอ้ความ แถบประโยค 
และค าพดู โดยใชส่ื้อท่ีปรบัใหเ้หมาะสมและมีสีในส่ือ (หลกัการท่ี 1) 2) ครูใหโ้อกาสนกัเรียนในการ
ปฎิบตัิและแสดงออกอย่างหลากหลาย โดยใหน้กัเรียนโตต้อบไดท้ัง้การพูดตอบ การเขียน การชี ้
การน าเสนอดว้ยรูปภาพประกอบขอ้ความหรือประโยค (หลกัการท่ี 2) 3) ครูใชว้ิธีการท่ีหลากหลาย
เพ่ือใหน้กัเรียนสนใจและมีส่วนร่วม โดยใชว้ิธีการสอนแบบร่วมมือ กิจกรรมกลุ่ม การใชภ้าษาถ่ิน 
การเปิดโอกาสให้นักเรียนใชภ้าษาชาติพันธุ์ในการส่ือสาร (หลักการท่ี 3) ด าเนินการทดลองดัง
ตาราง 8 

ตาราง 8 วิธีด  าเนินการทดลองใชโ้ปรแกรมการจดัการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 

คร้ังที่ ชุดแผนการสอน/หน่วย
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ จ านวน
ช่ัวโมง 

1 – 3 ชดุแผนการสอนท่ี 1  
ค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา 1 

ค าท่ีมีตวัสะกดแมก่ก ไมต่รงตามมาตรา (ข ค ฆ) 
จ านวน 8 ค า ไดแ้ก่ เมฆ ความสขุ ประมขุ เลข 
สนุขั นาค ประโยค โรค 
 

3 
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คร้ังที่ ชุดแผนการสอน/หน่วย
การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ จ านวน
ช่ัวโมง 

4 – 6 ชดุแผนการสอนท่ี 2  
ค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตาม
มาตรา 2 

ค าท่ีมีตวัสะกดแมก่ด ไมต่รงตามมาตรา (จ ษ ศ 
ส) จ านวน 12 ค  า ไดแ้ก่ รา้ยกาจ อิจฉา ต ารวจ ขี ้
เกียจ กระดาษ งพูิษ ท าโทษ  วิเศษ ประเทศ 
อากาศ  ศาสนา โอกาส 

3 

7 – 9 ชดุแผนการสอนท่ี 3  
ค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตาม
มาตรา 2 

ค าท่ีมีตวัสะกดแมก่ด ไมต่รงตามมาตรา (ช ฎ ฏ 
ฐ ฑ ต ท) จ านวน 10 ค า ไดแ้ก่ บวช กฎหมาย 
ปรากฏ มงกฎุ กอ้นอิฐ ครุฑ อนญุาต เลขคณิต 
สงัเกต มารยาท 

3 

10 – 12 ชดุแผนการสอนท่ี 4 
ค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตาม
มาตรา 2 

ค าท่ีมีตวัสะกดแมก่ด ไมต่รงตามมาตรา (ต ิต ุตร 
ชร ทร) จ านวน 12 ค า ไดแ้ก่ ธงชาต ิชาตไิทย 
ญาต ิสมบตั ิเนตร ประสตู ิมหาสมทุร มิตรสหาย 
สาเหต ุเหตกุารณ ์อบุตัเิหต ุ

3 

13 – 15 ชดุแผนการสอนท่ี 5 
ค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตาม
มาตรา 3 

ค าท่ีมีตวัสะกดแมก่บ ไมต่รงตามมาตรา (ป พ ภ) 
จ านวน 12 ค า ไดแ้ก่ ทวีป ท าบาป ธูป สถปู สรุป 
รูปรา่ง เคารพ วาดภาพ สภุาพ แมท่พั โชคลาภ 
โลภ 

3 

15 5 ชดุแผนการสอน  ค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา จ านวน 54 ค า 15 

 

3. เม่ือด าเนินการทดลองใชโ้ปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย
ตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  จนครบทัง้ 
15 ชั่วโมงแล้วจึงท าการทดสอบความสามารถทางภาษาไทย หลังการทดลอง (Posttest) ดว้ย
แบบทดสอบชดุเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบก่อนทดลอง  

การวิเคราะหข้์อมูล  
การวิเคราะหข์อ้มลูแบง่เป็น 2 ลกัษณะ คือ 1) การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงปรมิาณ 

ผูว้ิจัยน าผลจากการทดลองมาจัดกระท าและวิเคราะห์โดยท าการหาค่าเฉล่ีย รอ้ยละ ค่าเฉล่ีย
ประชากร ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานประชากร คา่ดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.)  คา่
รอ้ยละความกา้วหนา้ และหาคา่ประสิทธิภาพโปรแกรม (E1/E2)  จากสตูร ดงันี ้
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   1. คา่เฉล่ีย (Mean) (ชศูรี วงศร์ตันะ,2560) โดยใชส้ตูร ดงันี ้

     𝑥̅ =
∑𝑥

𝑁
 

   เม่ือ 𝑥̅ แทน คะแนนเฉล่ีย 

    ∑x แทน ผลรวมคะแนนทัง้หมด 

    N แทน จ านวนคนในกลุม่เปา้หมาย 

   2. คา่รอ้ยละ (Percentage) (ชศูรี วงศร์ตันะ,2560) โดยใชส้ตูร ดงันี ้

    P = (f×100)/N 

   เม่ือ P แทน คะแนนคา่รอ้ยละ 

    f แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการเปล่ียนแปลงใหเ้ป็นรอ้ยละ 

    N แทน จ านวนความถ่ีทัง้หมด 

   3. คา่เฉล่ียประชากร  (𝜇) (ชศูรี วงศร์ตันะ,2560) โดยใชส้ตูร ดงันี ้

     𝜇 =
∑𝑥

𝑁
 

   เม่ือ 𝜇 แทน คะแนนเฉล่ียประชากร 

    ∑x แทน ผลรวมคะแนนทัง้หมด 

    N แทน จ านวนประชากร 

   4. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานประชากร (𝜎) (ชศูรี วงศร์ตันะ,2560) โดยใช้

สตูร ดงันี ้

     

   เม่ือ  σ แทน  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานประชากรท่ีตอ้งการหา 

    N แทน จ านวนของขอ้มลูทัง้หมด 



  127 

    Xi แทน ขอ้มลูแตล่ะตวัในเซ็ต 

    μ  แทน คา่เฉล่ียของขอ้มลูทัง้หมด 

   5. การหาคา่ดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) โปรแกรม

การจดัการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชาภาษาไทยส าหรบั

นกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 หาโดยใชค้ะแนนรวมของ

กลุม่เปา้หมายทัง้หมด (เผชิญ กิจระการ และสมนกึ ภทัทิยธนิ, 2545) โดยใชส้ตูร 

           E.I. =  

 

   P1   แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทกุคน 

   P2    แทน  ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทกุคน 

   Total   แทน  ผลคณูของจ านวนนกัเรียนกบัคะแนนเตม็ 

   

   6. ค่ารอ้ยละของความกา้วหนา้ของผลการเรียนรูร้ายบุคคล (พิชิต ฤทธ์ิ

จรูญ,2559) ดงันี ้ 

  คา่รอ้ยละของความกา้วหนา้   = คะแนนหลงัเรียน (X2) - คะแนนก่อนเรียน (X1)  

        คะแนนเตม็ 

   7. หาคา่ประสิทธิภาพของโปรแกรมการจดัการเรียนการสอนตามแนว

การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชเ้กณฑป์ระสิทธิภาพ E1/E2 และน าผลท่ีไดม้าเปรียบเทียบและหา

ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 2556) โดยใชส้ตูร  

𝐸1 =

∑𝑥
𝑁
𝐴

× 100 

P2 – P1 

Total – P1 

X 100 
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   E1    แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

   ∑x  แทน คะแนนรวมของการทดสอบการอ่านและเขียนระหวา่งเรียน 

   A     แทน  คะแนนเตม็ก่อนการทดสอบการอ่านและเขียน 

   N    แทน  จ านวนนกัเรียนและสตูร  

 

𝐸2 =

∑𝐹
𝑁
𝐵

× 100 

  E2    แทน  ประสิทธิภาพของผลลพัธ ์

  ∑F  แทน  คะแนนรวมของแบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย 

  B     แทน  คะแนนเตม็ของแบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทยหลงัใช้

โปรแกรม 

  N    แทน  จ านวนนกัเรียน 

2) ขอ้มลูเชิงคณุภาพ ผูว้ิจยัน าผลการสงัเกตและบนัทกึหลงัการสอนมาวิเคราะห ์
ดว้ยใชว้ิธีการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) และการพรรณนารายบคุคล  

 
ข้ันตอนที่ 2 ปรับปรุงโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนว

ทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โดยการ
สัมภาษณค์รูผู้สอนวิชาภาษาไทยและนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2 มีข้ันตอนดังนี ้ 

ผู้ให้ข้อมูล 
ผูใ้ห้ขอ้มูล แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ คุณครูผูส้อนวิชาภาษาไทยจ านวน 1 คน และ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 จ านวน 6 คน โดยเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยมี
เกณฑก์ารเลือกดงันี ้ 

1. ครูผูส้อนวิชาภาษาไทย จ านวน 1 คน มีเกณฑก์ารเลือก คือ  
1.1  เป็นครูผูส้อนวิชาภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศกึษา 2564 โรงเรียนท่ีท าการทดลองใชโ้ปรแกรม 
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1.2 จบระดบัปรญิญาตรี สาขาวิชาการสอนภาษาไทย 
1.3 มีประสบการณส์อนวิชาภาษาไทยในชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลาย

ของนกัเรียนไมน่อ้ยกวา่ 5 ปี 
1.4 เป็นผู้เข้าร่วมสังเกตการสอนของผู้วิจัยขณะด าเนินการทดลองใช้

โปรแกรม 
2. นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 5 คน ไดแ้ก่ นักเรียนชาติพันธุ์ไท

ใหญ่ จ านวน 1 คน นักเรียนชาติพันธุ์อาข่า จ  านวน 1 คน นักเรียนชาติพันธุ์ลาหู่ จ  านวน 1 คน 
นกัเรียนท่ีมีปัญหาการอ่านและเขียนภาษาไทยจ านวน 1 คน และนักเรียนปกติ จ  านวน 1 คน มี
เกณฑก์ารเลือก คือ  

2.1 เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเขา้รว่มการทดลองใชโ้ปรแกรม
ตัง้แตเ่ริ่มจนสิน้สดุการใชโ้ปรแกรม 
   2.2 นกัเรียนสามารถพดูส่ือสารได ้

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการปรบัปรุงโปรแกรม คือ แบบสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้ง เรื่องการ

ปรบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยมีขัน้ตอนการสรา้งเครื่องมือ ดงันี ้

1. ศึกษาโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

2. ก าหนดประเด็นค าถามแบบสัมภาษณ์ เก่ียวกับการใช้โปรแกรมการ
จดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ไดแ้ก่  

ประเด็นท่ี 1 การจัดการเรียนการสอนตามโปรแกรมการจัดการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ตวัอย่างขอ้ค าถาม 1) ท่านคิดว่าผูส้อนมีแนวทางท่ีหลากหลายในการน าเสนอ
ขอ้มลู เนือ้หา ในรายวิชาหรือไม่ อย่างไร 2) ท่านคิดว่าการจดัการเรียนการสอนตามโปรแกรมเปิด
โอกาสใหน้กัเรียนเขา้มามีส่วนรว่มในกิจกรรมตา่ง ๆ หรือไม่ อย่างไร 3) ทา่นคิดว่าการจดัการเรียน
การสอนตามโปรแกรมเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดต้อบโตก้บัเนือ้หาหรือส่ือการเรียนการสอนหรือไม่
อยา่งไร 
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ประเด็นท่ี 2 ความเหมาะสมของโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 
ตวัอย่างขอ้ค าถาม 1) ท่านคิดว่าโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2เหมาะส าหรบัการสอน
นกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนหรือไม่อย่างไร 2) นกัเรียนรูส้ึกชอบการจดัการเรียนการ
สอนของครูหรือไม ่อยา่งไรเม่ือไดเ้รียนจนครบทกุชั่วโมง  

ประเด็นท่ี 3 สิ่งท่ีควรปรับปรุงในการน าโปรแกรมการจัดการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ไปใช ้ตัวอย่างขอ้ค าถาม 1) ท่านคิดว่าถ้าน าโปรแกรมโปรแกรมการจัดการ
เรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2ไปใชส้อนควรปรบัปรุง หรือเพิ่มเติม ในส่วนใดบา้ง อย่างไร 2) นกัเรียนตอ้งการ
ใหเ้กิดการเรียนการสอนเหมือนท่ีไดเ้รียนผ่านไปอีกหรือไม่ อย่างไร ถา้ไม่คณุครูควรปรบัปรุงเรื่อง
ใดบา้ง   

4. น าร่างแบบสัมภาษณ์กึ่ งโครงสร้างเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาเพ่ือ
ตรวจสอบความเหมาะสมของภาษาและความสอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์องงานวิจยั  

5. น ารา่งแบบสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้งใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ไดแ้ก่ 1) 
ผูเ้ช่ียวชาญดา้นประถมศกึษา จ านวน 1 ท่าน 2) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนวิชาภาษาไทย จ านวน 1 
ท่าน และ 3) ผู้เช่ียวชาญด้านการศึกษาพิเศษ จ านวน 1 ท่าน ตรวจสอบคุณภาพด้านความ
เท่ียงตรงตามเนื ้อหา (Content Validity) ประเด็นและเนื ้อหาท่ีจะต้องการวัด ตลอดจนความ
เหมาะสมของภาษาท่ีใชก้่อนน าไปใชก้ลบักลุ่มเป้าหมาย และพิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) เท่ากับหรือมากกว่า 0.5 ขึน้ไป (ชูศรี วงศร์ตันะ, 
2560) มีคา่ดชันีความสอดคลอ้งเทา่ 1 โดยผูเ้ช่ียวชาญแนะน าใหป้รบัขอ้ค าถามส าหรบันกัเรียนให้
นกัเรียนเขา้ใจไดง้่ายขึน้และใชค้  าถามท่ีไมต่อ้งยาวมาก 

6. แกไ้ขและปรบัปรุงพรอ้มทัง้ตรวจสอบความเหมาะสมและความสมบูรณ์
ของแบบสมัภาษณแ์บบมีโครงสรา้งก่อนน าไปใชจ้รงิ 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. ท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการสัมภาษณ์ เรื่องการปรับปรุง

โปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล
ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 พรอ้มนดัหมายวนั เวลา สถานท่ีในการขอสมัภาษณ ์
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2. ด าเนินการสมัภาษณต์ามวนั เวลา สถานท่ีท่ีนดัหมายไวโ้ดยใชเ้ทคนิคการ
สมัภาษณแ์บบกึ่งโครงสรา้ง  ในวนัท่ี 31 มีนาคม 2565  

3 วิเคราะหแ์ละประเมินผลขอ้มลูท่ีไดร้บัจากการเก็บรวบรวมขอ้มลู เพ่ือน าไป
ปรับปรุงโปรแกรมการจัดการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชา
ภาษาไทย ส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 2 จังหวัด
เชียงราย ตอ่ไป 

 
การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะหข้์อมูล 

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณแ์บบกึ่งโครงสรา้ง ผูว้ิจยัน าขอ้มูลมาสรุป และ
วิเคราะหต์ามประเด็นท่ีไดด้  าเนินการสมัภาษณ์ร่วมกับผลการสอนท่ีบนัทึกหลังแผนการสอนใน
ขัน้ตอนท่ี 1 มาปรบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2ใหมี้ความสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 
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บทที ่4 
ผลการศึกษา 

การวิจยัเรื่องการพฒันาโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ไดมี้การด าเนินการ 3 ระยะ 
ดงันี ้

ระยะที ่1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการในการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยส าหรับนักเรียนทีม่ีความหลากหลายในช้ันเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่2 
ตามแนวการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล  จังหวัดเชียงราย ผลการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 
ตอน ดังนี ้

ตอนท่ี 1 สภาพปัจจุบนัในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมี
ความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากล 

ตอนท่ี 2 ปัญหาในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 

ตอนท่ี 3 ความตอ้งการในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมี
ความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากล 

ไดผ้ลการวิจยั ดงัตอ่ไปนี ้
ตอนที่  1 สภาพปัจจุบันในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับ

นักเรียนที่มีความหลากหลายในช้ันเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล ผู้วิจัยท าการวิเคราะหข้์อมูลจากการสอบถาม การสังเกต
การสอน และการสัมภาษณค์รูผู้สอนวิชาภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที ่2 มีผลวิจัย ดังนี ้

1. ผลการสอบถามการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนที่มี
ความหลากหลายในช้ันเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที ่2  

เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ วิ เคราะห์ข้อมูลของ
แบบสอบถามการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้
เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล โดยใชส้ถิตคิา่เฉล่ีย 
ซึ่งมีเกณฑก์ารแบง่ชว่งคะแนนคา่เฉล่ีย ดงันี ้ 
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   1. คา่เฉล่ีย 1.00 – 1.50   ระดบันอ้ยท่ีสดุ  

   2. คา่เฉล่ีย 1.51 – 2.50   ระดบันอ้ย  

   3. คา่เฉล่ีย 2.51 – 3.50   ระดบัปานกลาง  

   4. คา่เฉล่ีย 3.51 – 4.50   ระดบัมาก  

   5. คา่เฉล่ีย 4.51 – 5.00   ระดบัมากท่ีสดุ   

โดยส่งแบบสอบถามไปทางจดหมายอิเล็กทรอนิกสไ์ปยงัครูผูส้อนวิชาภาษาไทย
ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ในโรงเรียนเรียนรวม สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษาประถมศกึษา เขต 
1 จงัหวัดเชียงราย มีผูต้อบแบบสอบถามกลับคืนมาในระยะเวลาท่ีก าหนด จ านวน 66 คน จาก
จ านวนทัง้หมด 99 คน คิดเป็น รอ้ยละ 66.67 โดยแบ่งการน าเสนอออกเป็น 3 ขนาดของโรงเรียน 
ได้แก่ โรงเรียนขนาดเล็ก จ านวน 35 คิดเป็นร้อยละ 53.03 โรงเรียนขนาดกลาง จ านวน 27 
โรงเรียน คิดเป็นรอ้ยละ 40.91 และโรงเรียนขนาดใหญ่และใหญ่พิเศษ จ านวน 4 โรงเรียน คิดเป็น
รอ้ยละ 6.06 มีผล ดงัตารางตอ่ไปนี ้ 

ตาราง 9 ผลการสอบถามการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

รายการ ขนาดโรงเรียน ค่าเฉลี่ย การแปล
ผล ขนาด

เล็ก 
การ

แปลผล 
ขนาด
กลาง 

การ
แปลผล 

ขนาด
ใหญ่
และ
ใหญ่
พิเศษ 

การ
แปลผล 

หลกัการท่ี 1 
น าเสนอขอ้มลู
ดว้ยวิธีที่
หลากหลาย 

2.87 ปาน
กลาง 

2.03 นอ้ย 3.12 ปาน
กลาง 

2.67 ปานกลาง 

หลกัการท่ี 2
จดัเตรยีมวิธีการ
หลายวิธีในการ
ด าเนินการและ
การแสดงออก 

2.75 ปาน
กลาง 

1.95 นอ้ย 3.15 ปาน
กลาง 

2.61 ปานกลาง 
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รายการ ขนาดโรงเรียน ค่าเฉลี่ย การแปล
ผล ขนาด

เล็ก 
การ

แปลผล 
ขนาด
กลาง 

การ
แปลผล 

ขนาด
ใหญ่
และ
ใหญ่
พิเศษ 

การ
แปลผล 

หลกัการท่ี 3 ใช้
วิธีการท่ี
หลากหลาย
เพื่อใหผู้เ้รยีน
สนใจและมีสว่น
รว่ม 

2.47 นอ้ย 2.02 นอ้ย 3.45 ปาน
กลาง 

2.64 ปานกลาง 

ค่าเฉลี่ยรวม(𝝁) 2.69 ปาน
กลาง 

1.99 นอ้ย 3.24 ปาน
กลาง 

2.64 ปานกลาง 

ส่ วน เบี่ ย ง เบน

มาตรฐาน (𝝈) 
0.26 มีความ

แตกตา่ง
กนันอ้ย 

0.12 มีความ
แตกตา่ง
กนันอ้ย 

0.24 มีความ
แตกตา่ง
กนันอ้ย 

0.55 มีความ
แตกตา่ง
กนันอ้ย 

จากตาราง 9 พบว่า การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมี
ความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากล ภาพรวมอยู่ในระดบัปานกลาง (𝜇 = 2.64, 𝜎 = 0.55) แยกพิจารณาตามขนาดของโรงเรียน
แลว้พบวา่ โรงเรียนขนาดใหญ่และใหญ่พิเศษอยูใ่นระดบัปานกลาง (𝜇 = 3.24, 𝜎 = 0.24) โรงเรียน
ขนาดเล็กอยู่ในระดบัปานกลาง (𝜇 = 2.69, 𝜎 = 0.26) และโรงเรียนขนาดกลาง อยู่ในระดบันอ้ย 
(𝜇 = 1.99, 𝜎 = 0.12) ตามล าดับ แสดงให้เห็นว่า โรงเรียนขนาดกลางมีการปฎิบัติตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลในล าดับท่ีน้อยท่ีสุดเม่ือเทียบกับโรงเรียนทั้ง 3 ขนาด  
ดงันัน้ผูว้ิจยัจงึใชโ้รงเรียนขนาดกลางเป็นกลุม่เปา้หมายในงานวิจยัครัง้นี ้  
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2. ผลจากการสอบถาม การสังเกตการสอน และการสัมภาษณค์รูผู้สอน ตาม
แนวทางการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล มีผลการวิจัยทีส่อดคล้องกัน ดังนี ้

2.1 หลกัการท่ี 1 น าเสนอขอ้มลูดว้ยวิธีท่ีหลากหลาย พบวา่  

ตาราง 10 ผลการสอบถามการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ในหลกัการท่ี 1 น าเสนอขอ้มลูดว้ยวิธีท่ี
หลากหลาย 

รายการ ขนาดโรงเรียน ค่าเฉลี่ย การแปล
ผล ขนาด

เล็ก 
การ

แปลผล 
ขนาด
กลาง 

การ
แปล
ผล 

ขนาด
ใหญ่
และ
ใหญ่
พิเศษ 

การ
แปลผล 

หลกัการท่ี 1 น าเสนอขอ้มลูดว้ยวิธีที่หลากหลาย 
แนวทางที่ 1 ให้
ทางเลอืกในการ
เขา้ถงึและรบัรู ้
ขอ้มลู  

2.83 ปาน
กลาง 

1.96 นอ้ย 3.13 ปาน
กลาง 

2.64 ปาน
กลาง 

แนวทางที่ 2 ให้
ทางเลอืกในการ
เขา้ถงึภาษาและ
สญัลกัษณท์าง
คณิตศาสตร ์

2.92 ปาน
กลาง 

2.05 นอ้ย 3.15 ปาน
กลาง 

2.71 ปาน
กลาง 

แนวทางที่ 3 ให้
ทางเลอืกในการ
เขา้ใจขอ้มลู 

2.85 ปาน
กลาง 

2.07 นอ้ย 3.09 ปาน
กลาง 

2.67 ปาน
กลาง 

เฉลี่ยรวมหลกัการที่ 
1  

2.87 ปาน
กลาง 

2.03 นอ้ย 3.12 ปาน
กลาง 

2.67 ปาน
กลาง 

 

จากตาราง 10 พบว่าในหลักการท่ี 1 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.67 ปฏิบัติปานกลาง 
โดยโรงเรียนขนาดกลางมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.03 ปฏิบัติน้อย สอดคล้องกับผลการสังเกต ดังนี ้
แนวทางท่ี 1 ให้ทางเลือกในการเข้าถึงและรับรู ้ข้อมูล คุณครูมีการจัดเตรียมส่ือการสอนท่ี
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หลากหลายในเรื่องท่ีจะสอน แต่เนน้ไปดา้นส่ือท่ีเป็น บตัรภาพ บตัรค า และหนงั สือประกอบการ
เรียน โดยไดมี้การปรบัขนาดตวัหนงัสือใหใ้หญ่ และใชสี้ช่วยในการมองเห็น ไม่มีการเลือกใชค้ลิป
วิดิโอในการสอน รวมทั้งการฉายภาพบนหน้าโทรทัศน์ เป็นเนื ้อหาท่ีไม่สามารถขยายขนาด
ตัวหนังสือ แนวทางท่ี 2 ให้ทางเลือกในการเข้าถึงภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร ์ครู
พยายามอธิบายไวยกรณใ์นบทเรียน เช่ือมโยงความรูเ้ดิมในขัน้น าการสอน ในการเนน้ค า เนน้สีใน
บางครัง้ แนวทางท่ี 3 ใหท้างเลือกในการเขา้ใจขอ้มลู ครูใหน้กัเรียนไดท้  าแผนผงัความคิดง่าย ๆ ใช้
ภาษาถ่ินช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจค าศพัท ์เปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดสื้บคน้ หรือใชเ้ครื่องมือเทคโนโลยี
ในการช่วยออกเสียงนอ้ยครัง้ และใชส่ื้อชนิดเดียวส าหรบัสิ่งท่ีตอ้งการส่ือสาร เช่นเดียวกับการให้
สมัภาษณข์องครูผูส้อน ดงัค  ากลา่ว ตอ่ไปนี ้
   คุณครูคนที่ 1 กล่าวว่า “ช่วงหลงัมานีใ้ชก้ารสืบคน้สื่อจากอินเตอร์เน็ต 
หรือจาก Face book หาสือ่ที่เหมาะสมกบัเนือ้หา จากนัน้ปริน้ออกมาใชก้บันกัเรียน จะมีผลิตสื่อ
เองบา้ง แตไ่ม่มากเหมือนเมื่อก่อน เนือ่งจากง่ายและหาไดเ้ร็ว ส่วนมากวิชาภาษาไทยใชบ้ตัรภาพ
และบตัรค าศพัทป์ระกอบ” 

   คุณครูคนที่ 2 กล่าวว่า “สื่อการสอนที่ใช้จะเป็นสื่อเดียวกันทั้งห้อง 
เนือ้หาเดียวกนั จะผลิตสือ่ชิน้เดยีวหรือชุดเดียว เพือ่ใชใ้นการประกอบการสอน สามารถหาไดจ้าก
สือ่สงัคมมีเดีย แลว้ปริน้ออกมาใหน้กัเรียนใชไ้ดเ้ลย ส่วนมากใชส้ือ่ทีเ่ป็นแผน่กระดาษ ไม่สามารถ
ปรบัลดขนาดตวัอกัษรได ้ ครูมกัใชบ้ตัรภาพและบตัรค า เนือ่งจากเชื่อมความรูใ้หเ้ดก็เขา้ใจไดง้่าย
ขึน้” 

   คุณครูคนที่ 4 กล่าวว่า “การผลิตสื่อนัน้ครูจะศึกษาเนือ้หาของบทเรียน 
จากนัน้ก็จะผลิตสือ่ออกมา อย่างเด็กป.2 เนีย่ ตอ้งมีภาพ มีสี ดึงดูดใจนกัเรียน จะช่วยใหน้กัเรียน
สนใจเป็นอยา่งมาก ดงันัน้ บตัรภาพและบตัรค าเนีย่ ส าคญัมากตอ้งมีตดิหอ้งไวเ้ลย ...”  

2.2 หลักการท่ี 2 จัดเตรียมวิธีการหลายวิธีในการด าเนินการและแสดงออก 
พบวา่ 
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ตาราง 11 ผลการสอบถามการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ในหลกัการท่ี 2 จดัเตรียมวิธีการหลายวิธีใน
การด าเนินการและการแสดงออก 

รายการ ขนาดโรงเรียน ค่าเฉลี่ย การแปล
ผล ขนาด

เล็ก 
การ

แปลผล 
ขนาด
กลาง 

การ
แปล
ผล 

ขนาด
ใหญ่
และ
ใหญ่
พิเศษ 

การ
แปลผล 

หลกัการท่ี 2 จดัเตรยีมวิธีการหลายวิธีในการด าเนินการและการแสดงออก 
แนวทางที่ 4 
จดัเตรยีมทางเลอืก
ส าหรบัการกระท า
ทางกายภาพ 

2.33 นอ้ย 2.00 นอ้ย 3.13 ปาน
กลาง 

2.48 นอ้ย 

แนวทางที่ 5 ให้
ทางเลอืกในการ
แสดงออกและการ
สือ่สาร 

3.05 ปาน
กลาง 

1.80 นอ้ย 3.18 ปาน
กลาง 

2.67 ปาน
กลาง 

แนวทางที่ 6 ให้
ทางเลอืกในดา้น
การคิดเชิงบรหิาร 

2.88 ปาน
กลาง 

2.04 นอ้ย 3.14 ปาน
กลาง 

2.68 ปาน
กลาง 

เฉลี่ยรวมหลกัการที่ 
2 

2.75 ปาน
กลาง 

1.95 นอ้ย 3.15 ปาน
กลาง 

2.61 ปาน
กลาง 

 

จากตาราง 11 พบว่าหลกัการท่ี 2 มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 2.61 ปฏิบตัิปานกลาง 
โดยโรงเรียนขนาดกลางมีค่าเฉ่ียนอ้ยท่ีสุด เท่ากับ 1.95 ปฏิบตัินอ้ย สอดคลอ้งกับผลการสงัเกต 
ดงันี ้แนวทางท่ี 4 จดัเตรียมทางเลือกส าหรบัการกระท าทางกายภาพ คณุครูเตรียมทางเลือกใหก้บั
นักเรียนในการใช้ในการโต้ตอบกับครูน้อย ส่วนมากนักเรียนจะตอบปากเปล่าหรือเขียนบน
กระดาน แนวทางท่ี 5 ใหท้างเลือกในการแสดงออกและการส่ือสาร คณุครูมีการโตต้อบกบันกัเรียน
ขณะท าการสอนอยูเ่ป็นระยะ แตไ่ม่มีเทคโนโลยีหรือส่ือ อปุกรณใ์ดช่วยในการส่ือสารโตต้อบท าให้
การโตต้อบเป็นการถามตอบทั่วไป และไม่ไดมี้การอนญุาตใหน้กัเรียนใชว้ิธีการอ่ืนใดในการโตต้อบ
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กบัครู คณุครูไม่ไดเ้ปิดโอกาสใหน้กัเรียนใชเ้ทคโนโลยีในการตรวจสอบขอ้ความหรือการเขียนของ
นักเรียน แนวทางท่ี 6 ให้ทางเลือกในดา้นการคิดเชิงบริหาร เม่ือนักเรียนท างานครูเดินเขา้ไปดู
นกัเรียนและใหค้  าปรกึษาแนะน าเม่ือเห็นวา่นกัเรียนไมส่ามารถท างานได ้ครูอธิบายค าสั่งในการท า
ใบงานและแบบฝึกหดั แต่ไม่ไดแ้นะน าวิธีการแนวทางในการท างานใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์มีการ
แจง้ผลการท าแบบฝึกหดั แตไ่ม่ไดแ้จง้ผลความกา้วหนา้ของนกัเรียน เช่นเดียวกบัการใหส้มัภาษณ์
ของครูผูส้อน ดงัค  ากลา่ว ตอ่ไปนี ้

 
    คุณครูคนที่ 2 กล่าวว่า “ใหน้กัเรียนดูสื่อ ต่าง ๆ ที่ครูเตรียมไว ้
ทีน่ีเ่ทคโนโลยีจะมีนอ้ยอย่างทีเ่ห็นในหอ้งเรียน กิจกรรมส่วนมากจะเนน้การฝึกอ่านฝึกเขียนคะ ให้
นกัเรียนไดท้ าแบบฝึกหดั ครูจะเดินดู เล่นเกมบา้ง หรือเขา้กลุ่มบา้ง แต่ไม่บ่อย เนน้การอ่านการ
เขียนมากกวา่คะ” 

    คณุครูคนท่ี 3 กล่าวว่า “วิธีการสอนที่ใชจ้ะเนน้การสอนจากครู 
เขา้ร่วมกลุ่มบา้ง แต่ไม่บ่อย ครูมกัจะใชก้ารสอบถามนกัเรียนว่าเขา้ใจไหม ท าไดไ้หม เรื่องนีส้อน
อะไร ใชค้ าถามเพือ่ดูความเขา้ใจคะ” 

2.3 หลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหผู้เ้รียนสนใจและมีสว่นรว่ม พบวา่ 

ตาราง 12 ผลการสอบถามการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ในหลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือให้
ผูเ้รียนสนใจและมีสว่นรว่ม 

รายการ ขนาดโรงเรียน ค่าเฉลี่ย การแปล
ผล ขนาด

เล็ก 
การ
แปล
ผล 

ขนาด
กลาง 

การ
แปล
ผล 

ขนาด
ใหญ่
และ
ใหญ่
พิเศษ 

การ
แปล
ผล 

หลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายเพื่อใหผู้เ้รยีนสนใจและมีสว่นรว่ม 
แนวทางที่ 7 ให้
ทางเลอืกเพื่อสรา้ง
ความสนใจ  

2.70 ปาน
กลาง 

1.93 นอ้ย 3.20 ปาน
กลาง 

2.61 ปาน
กลาง 

แนวทางที่ 8 ให้ 2.36 นอ้ย 1.88 นอ้ย 3.24 ปาน 2.49 นอ้ย 
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รายการ ขนาดโรงเรียน ค่าเฉลี่ย การแปล
ผล ขนาด

เล็ก 
การ
แปล
ผล 

ขนาด
กลาง 

การ
แปล
ผล 

ขนาด
ใหญ่
และ
ใหญ่
พิเศษ 

การ
แปล
ผล 

ทางเลอืกเพื่อใหเ้กิด
ความพยายาม 

กลาง 

แนวทางที่ 9 ให้
ทางเลอืกเพื่อพฒันา
ความสามารถใน
การควบคมุตนเอง 

2.35 นอ้ย 2.25 นอ้ย 3.90 มาก 2.83 ปาน
กลาง 

เฉลี่ยรวมหลกัการที่ 
3 

2.47 นอ้ย 2.02 นอ้ย 3.45 ปาน
กลาง 

2.64 ปาน
กลาง 

จากตาราง 12 พบว่าหลกัการท่ี 3 มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากับ 2.64 ปฏิบตัิปานกลาง  
โดยโรงเรียนขนาดกลางมีค่าเฉ่ียนอ้ยท่ีสุด เท่ากับ 2.02 ปฏิบตัินอ้ย สอดคลอ้งกับผลการสงัเกต 
ดงันี ้แนวทางท่ี 7 ใหท้างเลือกเพ่ือสรา้งความสนใจ คณุครูปรบัเปล่ียนกิจกรรมไปตามล าดบัขัน้
ของการสอน ไดแ้ก่ ขัน้น า ขัน้สอน ขัน้สรุป โดยมีกิจกรรมท่ีแตกตา่งกนัใน 3 ขัน้ตอน  แนวทางท่ี 8 
ใหท้างเลือกเพ่ือใหเ้กิดความพยายาม ครูพยายามกระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในการจดักิจกรรม
ของครูใชภ้าษาถ่ินช่วยในการจดักิจกรรม  ครูจดักิจกรรมกลุ่ม โดยการจบัคูน่กัเรียนใหฝึ้กอา่น ไม่มี
การแนะน าการท างานกลุ่มร่วมมือท่ีชัดเจน และไม่มีสถานการณ์ท่ีแปลกใหม่จากแบบเรียน 
นกัเรียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมของครู แตเ่ป็นไปตามท่ีครูก าหนด แนวทางท่ี 9 ใหท้างเลือก
เพ่ือพัฒนาความสามารถในการควบคุมตนเอง คุณครูยังไม่ไดเ้ปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดค้ิดและ
ประเมินดว้ยตนเอง เชน่เดียวกบัการใหส้มัภาษณข์องครูผูส้อน ดงัค  ากลา่ว ตอ่ไปนี ้
   คณุครูคนที ่1 กล่าวว่า “การเขา้ถึงขอ้มูลของนกัเรียน ก็จะเป็นไปตามที่
ครูไดว้างแผนไว ้จะง่ายและเป็นไปตามล าดบั บางครัง้ครูจะใหน้กัเรียนไดส้นทนากนั เขา้กลุ่มกนั 
หรือเลน่เกม แตไ่ม่บอ่ยนะคะ เพราะเดก็จะซน สว่นมากจะใหน้กัเรียนเลน่เกมตอนทบทวนบทเรียน
มากกวา่ ในการสอนครูใชก้ระบวนการหลกั ขัน้น า ขัน้สอนขัน้สรุป” 
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   คณุครูคนที ่2 กล่าวว่า “ครูจดัหอ้งใหเ้หมาะสมต่อการเรียนของนกัเรียน
คะ บางทีก็พาไปขา้งนอกบา้ง หลกั ๆ ในหอ้งจะมีทีว่า่ง มีพืน้ทีใ่นการท ากิจกรรม ถา้ครูใหน้กัเรียน
เลน่เกม จะใหช้ิดโต๊ะ ถา้เรียนสว่นมากจะใหห้นัมาทางกระดานเลย เราจะไดเ้หน็นกัเรียนตอนเรียน 
มีจุดวางแฟม้ จุดสง่งาน ดว้ย นกัเรียนจะไดรู้จ้กัวางเป็นทีเ่ป็นทาง” 

   คณุครูคนที ่3 กล่าวว่า “การวดัและประเมินผลจะเป็นไปตามเกณฑ์และ
วธีิทีค่รูก าหนดขึน้ ถา้มีนกัเรียนบกพร่องทางการเรียนรู ้ครูก็จะใหใ้ชต้ามแผน IEP ไปเลย  จ ะ
ไดต้รงกบันกัเรียนคนนัน้ เมือ่ท างานเสร็จ นกัเรียนจะสง่ครูตามเวลาทีก่ าหนด” 

   คณุครูคนที่ 4 กล่าวว่า “ครูจะดูคะแนนในแบบฝึกหดั ในงาน ชิน้งาน ที่
นักเรียนส่งมาคะ ก็มีใหเ้ขาประเมินงานตนเองบา้ง แต่ไม่บ่อย และไม่ไดเ้อามาตัดสินคะแนน 
นกัเรียนจะมีส่วนร่วมในการประเมินชิน้งานเพือ่นบางครัง้ ส่วนใหญ่จะเป็นงานง่าย ๆ ทีไ่ม่ตอ้งใช้
หลกัวชิาการ” 

สรุปผลจากการสอบถาม การสังเกตการสอน และการสัมภาษณ์ครูผู้สอน มี
ความสอดคลอ้งกันตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล ซึ่งภาพรวมโรงเรียนมีการ
ปฎิบตัิตามหลกัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลอยู่ในระดบัปานกลาง โดยโรงเรียนขนาดกลาง
มีการปฏิบตัิตามหลกัการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลอยู่ในระดบันอ้ย การน าเสนอขอ้มูลของ
ครูเป็นตามท่ีครูก าหนด วิธีการสอนของครูใช้ส  าหรับนักเรียนทุกคนยังไม่ตอบสนองต่อความ
หลากหลาย และนกัเรียนมีสว่นรว่มในบางครัง้ตามท่ีครูเปิดโอกาสเทา่นัน้  
 

ตอนที่ 2 ปัญหาในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนที่มี
ความหลากหลายในช้ันเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ตามแนวการออกแบบการ
เรียนรู้ที่เป็นสากล ผู้วิจัยวิเคราะหจ์ากผลจากการสอบถาม การสังเกตการสอน และการ
สัมภาษณ์ครูผู้สอนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 แบ่งตามหลักการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็น
สากล  มีผลการวิจัย ดังนี ้

1. หลักการท่ี 1 น าเสนอข้อมูลด้วยวิธีท่ีหลากหลาย ปัญหาท่ีพบ คือ  คุณครูมี
ทางเลือกใหน้กัเรียนในการเขา้ถึงและรบัรูข้อ้มลูนอ้ย นอ้ยครัง้ท่ีมีการปรบัส่ือการสอน ใหท้างเลือก
ในการเขา้ถึงภาษาในระดบันอ้ย ขาดเครื่องมือในการชว่ยในการสืบคน้ค าและกดฟังเสียงค าอา่น มี
ทางเลือกในการเขา้ใจขอ้มูลระดบันอ้ย ขาดการเช่ือมโยงความรู ้เนน้การพูดคยุ ซกัถามมากกว่า
การให้ตัวอย่าง นักเรียนบันทึกหรือเขียนลงในแบบฝึกหัดบ่อยครั้ง ดังเช่นผลการสัมภาษณ์
ครูผูส้อน ดงันี ้
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   คุณครูคนที่ 1 “...ที่โรงเรียนไม่มีเครื่องมือที่ช่วยในการสะกดค าของ
นกัเรียน” 

   คณุครูคนที ่2 “ครูไม่ค่อยมีเวลาผลิตสือ่การสอน ส่วนมากใชแ้บบส าเร็จ 
ทีง่า่ย ไว และสะดวกตอ่การใชง้านของคณุครู” 

   คณุครูคนที่ 3 “...ครูจึงใชส้ื่อชนิดเดียวในการสอนนกัเรียน เมื่อตอ้งการ
ขอ้มูลตา่ง ๆ ครูจะใชก้ารซกัถาม...” 

   คุณครูคนที่ 4 “ปัญหาในการน าเสนอขอ้มูลมาจากการที่ครูไม่ค่อยมี
วธีิการ หรือสือ่การสอนทีห่ลากหลาย ขาดความเขา้ใจในการสอนนกัเรียนทีม่ีความหลากหลายใน
ชัน้เรียน”  

2. หลกัการท่ี 2 จดัเตรียมวิธีการหลากหลายวิธีในการด าเนินการและการแสดงออก 
ปัญหาท่ีพบ คือ ครูไม่ไดจ้ดัเตรียมวสัด ุอปุกรณใ์นการโตต้อบกบันกัเรียนท่ีหลากหลาย นกัเรียนกบั
ครูโตต้อบกันทางค าพูดอยู่บ่อยครัง้ ท าใหน้ักเรียนชาติพันธุ์ไม่กลา้แสดงออก นักเรียนท่ีมีความ
บกพร่องเงียบและเก็บตวั ครูขาดตวัอย่างในการท างานใหน้ักเรียนดู ใชว้ิธีการสอนแบบร่วมมือ
นอ้ยครัง้ และเม่ือนกัเรียนเริ่มท างานครูจะเขา้ไปดนูกัเรียนเฉพาะบางกลุ่มเท่านัน้ สอดคลอ้งกบัผล
การสมัภาษณค์รูผูส้อน ดงัเชน่  
   คณุครูคนที ่2 “...ไม่ค่อยมีวิธีการหรืออุปกรณ์อะไรใหน้กัเรียนไดต้อบโต้
และแสดงออก สว่นมากครูก็จะใชก้ารถามตอบ เขียนบนกระดาน หรือตามแบบฝึกหดัคะ” 

   คุณครูคนที่ 3 “ ...เมื่อเราอธิบายงานหรือชิ้นงานแล้วจะให้นักเรียน
ท างานกนัเอง หมดเวลาจะใหม้าส่งตามทีต่กลงกนั แตถ่า้ใครไม่เขา้ใจก็สามารถมาถามได ้เราก็อยู่
ในหอ้งตลอดเวลา” 

   คณุครูคนที ่4 “...จะมีตวัอย่างงานใหน้กัเรียนดูในบางอย่างที่คิดว่ายาก 
งานกลุม่มีบา้งแตน่อ้ยครัง้ การโตต้อบครูเองก็ไม่ไดจ้ดัเตรียมอปุกรณ์อะไรมากมาย” 

3. หลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหผู้เ้รียนสนใจและมีสว่นรว่ม ปัญหาท่ีพบ 
คือ นักเรียนในชัน้เรียนมีความหลากหลายในทัง้เรื่อง อายุ เพศ การดูแลโดยบุคคลในครอบครวั 
ชาติพันธุ ์การเรียนรู ้และการแสดงออก ส่งผลให้ครูผูส้อนไม่มีแนวทางท่ีหลากหลายในการจัด
กิจกรรมให้นักเรียนสนใจและมีส่วนร่วม ท าให้ในชั้นเรียนมีการแบ่งกลุ่มนักเรียนอย่างชัดเจน 
นกัเรียนท่ีเป็นชาติพนัธุจ์ะเกาะกลุม่รวมกนัและส่ือสารกนัเองในกลุ่ม นกัเรียนท่ีมีความบกพรอ่งจะ
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ถกูแยกออกจากเพ่ือนในชัน้เรียน นอกจากนีค้รูยงัใหน้กัเรียนเขา้มามีส่วนรว่มในการจดัการเรียน
การสอนท่ีน้อย การวางแผนหรือข้อตกลงต่าง ๆ ครูจะเป็นผู้ก าหนด รวมถึงเรื่องการวัดและ
ประเมินผลนกัเรียนจะมีสว่นรว่มนอ้ยท่ีสดุ สอดคลอ้งกบัผลการสมัภาษณค์รูผูส้อน ดงัเชน่  
   คุณครูคนที่ 1 กล่าวว่า “ในหอ้งเรียนมีนกัเรียนที่ทัง้คนเมือง คนชนเผ่า 
เดก็บกพร่องการเรียนรู ้บางคนก็อาย ุ10-11 ปีละนะคะ ซ่ึงมนัหลากหลายมาก เหล่านีบ้างทีสง่ผล
ตอ่การจดัการเรียนการสอนของครู บางทีครูก็งงว่า ทีส่อนวิธีเดียวกนัถูกตอ้งหรือไม่ แต่ทีผ่่านมาก็
ใชว้ธีิการนี ้แลว้คอ่ยช่วยเป็นคน ๆ ไปคะ” 

   คุณครูคนที่ 2 กล่าวว่า “เด็กชาติพนัธุ์ เยอะมาก ๆ เด็กกลุ่มนีค้่อนขา้ง
ซน กว่าจะเขา้เนือ้หาไดบ้างทีก็นาน ดงันัน้ก่อนสอนครูจะตอ้งเก็บนกัเรียนก่อน ท าใหเ้วลาการ
สอนเหลือนอ้ยลง เวลาสั่งงานเด็กกลุ่มนีก็้จะไม่เขา้ใจ ท างานชา้ ถา้เอาไปท าที่บา้นยิ่งไม่ไดเ้ลย
คะ” 

   คุณครูคนที่ 4 กล่าวว่า “ส่วนใหญ่เด็ก ๆ ก็จะฟังภาษาไทยออก แต่ถา้
เป็นค าใหม่ ๆ ก็ตอ้งคอ่ย ๆ อธิบายใหเ้ขา้ใจ เวลาสอนจึงตอ้งใชเ้วลาทีม่ากขึน้”  

สรุปผลจากการสอบถาม การสงัเกตการสอน และการสมัภาษณค์รูผูส้อน พบปัญหา
ในการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล การน าเสนอข้อมูลของครูไม่
หลากหลาย วิธีการสอนของครูยังไม่สนับสนุนให้นักเรียนมีโอกาสตอบสนองต่อการเรียนรูท่ี้
หลากหลาย และวิธีการสอนยงัไมส่ง่เสรมิใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในการจดัการเรียนรู ้

ตอนที่  3 ความต้องการในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับ
นักเรียนที่มีความหลากหลายในช้ันเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล  ผู้วิจัยวิเคราะหจ์ากผลจากการสอบถาม การสังเกตการ
สอน และการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที่ 2  แบ่งตามหลักการ
ออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากล มีผลการวิจัย ดังนี ้  

หลกัการท่ี 1 น าเสนอขอ้มลูดว้ยวิธีท่ีหลากหลาย พบความตอ้งการ คือ คณุครูอยาก
ไดแ้นวทางหรือวิธีการท่ีช่วยแนะน า ในการปรบัส่ือการสอน การเตรียมวสัดอุุปกรณ ์คณุครูควรมี
เทคนิควิธีการใชส่ื้อ และวิธีการน าเสนอขอ้มูลท่ีเหมาะสมต่อชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายของ
นกัเรียน สอดคลอ้งกบัผลการสมัภาษณค์รูผูส้อน ดงัเชน่ 
   คณุครูคนที ่1 “...ถา้มีการแนะน าเรื่องการใชส้ือ่ทีห่ลากหลาย เหมาะสม
กบันกัเรียนจะดมีาก” 
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   คณุครูคนที ่4 “...ตอ้งการแนวทาง และวธีิการทีช่่วยแนะน าใหเ้หน็ถึงการ
ปรบัและใชส้ือ่ส าหรบันกัเรียนทีห่ลากหลายในหอ้งเรียนคะ” 

หลกัการท่ี 2 จดัเตรียมวิธีการหลายวิธีในการด าเนินการและการแสดงออก พบความ
ตอ้งการ คือ คณุครูตอ้งการแนวทางในการจดักิจกรรมการสอนท่ีหลากหลายตอบสนองต่อความ
แตกตา่งของนกัเรียน และค าแนะน าในการใหน้กัเรียนไดต้อบโต ้และแสดงออก อย่างหลากหลาย
วิธีในชัน้เรียน สอดคลอ้งกบัผลการสมัภาษณค์รูผูส้อน ดงัเชน่ 
   คณุครูคนที ่2 “ในหอ้งเรียนมีนกัเรียนทีแ่ตกต่างกนัทัง้ชนเผ่า และเด็กทีม่ี
ความบกพร่องทางการเรียนรู ้ครูจึงตอ้งการแนวทางในการจดัการเรียนการสอนทีต่อบสนองตอ่เด็ก 
ๆ คะ” 

   คุณครูคคนที่  3 “จังหวัดเชียงรายมีบ ริบทที่ เด็กมีความแตกต่าง 
หลากหลาย ถา้มีแนวทางที่ใชใ้นการจัดการเรียนการสอนเพือ่เด็กกลุ่มนีจ้ะดีเลย และครูตอ้งการ
แนวทางกิจกรรมทีช่่วยใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกเพิ่มมากขึน้ดว้ยคะ” 

หลักการท่ี 3 ใช้วิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือให้ผู้เรียนสนใจและมีส่วนร่วม พบความ
ตอ้งการ คือ คณุครูตอ้งการแนวทางและวิธีการใหน้กัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนสามารถ
เรียนรวมกนัได ้โดยมีสว่นรว่มในการจดัการเรียนการสอน  สอดคลอ้งกบัผลการสมัภาษณค์รูผูส้อน 
ดงัเชน่ 
   คุณครูคนที่ 4 “ที่ผ่านมาเราก็สอนกันตามสภาพ ถา้มีแนวทางที่ช่วยให้
นกัเรียนของครูสนใจในการเรียนเพิ่มมากขึน้ หรือครูตอ้งท าอย่างไรใหน้กัเรียนสนใจและมีส่วนร่วม 
ถา้มีแนวทางใดเป็นไปได ้ครูก็ตอ้งการ อยา่งนอ้ยใหลู้กศิษย์อา่นออกเขียนไดใ้นชีวติประจ าวนัก็ยงั
ด”ี 

สรุปผลจากการสอบถาม การสังเกตการสอน และการสัมภาษณ์ครูผูส้อน พบ
ความตอ้งการในการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้
เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  คือ คณุครูตอ้งการ
แนวทาง เทคนิค หรือวิธีการท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลาย
ในชัน้เรียน 

ผลจากการสอบถาม การสังเกตการสอน และการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิช า
ภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2  ผูว้ิจยัไดน้  ามาวิเคราะหเ์พ่ือออกแบบโปรแกรมใหเ้หมาะสมกับ
บรบิทของพืน้ท่ีในการวิจยัในระยะท่ี 2 ตอ่ไป  
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ระยะที ่2 ผลการสร้างโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2 

การสรา้งสรา้งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ประกอบดว้ย 2 ตอน ไดแ้ก่ 

ตอนท่ี 1 ผลการยกร่างสรา้งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

ตอนท่ี 2 ผลการหาคณุภาพโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  

ตอนที่ 1 ผลการยกร่างสร้างโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตาม
แนวทางการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2  

ตอนท่ี 1 ผลการยกร่างสรา้งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 จากสภาพปัจจุบนั 
ปัญหา และความตอ้งการในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
จากขอ้มลูระยะท่ี 1 ท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ มีองคป์ระกอบดงันี ้ 

1) วัตถุประสงคข์องโปรแกรม เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านภาษาไทยของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

2) ลักษณะของผู้เรียนท่ีจะสอนหรือกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีความแตกต่างดา้นอายุ เพศ ชาติพนัธุ ์และนกัเรียนท่ีมีปัญหาในการอ่าน
และเขียนค าศพัทภ์าษาไทย ซึ่งอยูใ่นชัน้เรียนเดียวกนั 

3) คณุสมบตัิของผูส้อน คือ ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 
ท่ีจดัการเรียนการสอนในชัน้ เรียนท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียน 

4) กระบวนการเรียนการสอนหลกั ด าเนินการโดยน าหลกัเกณฑก์ารออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากลมาใชใ้นกระบวนการจดัการเรียนการสอน ดงันี ้ 

4.1 ครูน าเสนอเนือ้หาวิชาดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย ทัง้ท่ีเป็นค าศพัท ์รูปภาพ 
ขอ้ความ แถบประโยค และค าพดู โดยใชส่ื้อท่ีปรบัใหเ้หมาะสมและมีสีในส่ือ (หลกัการท่ี 1) 

4.2 ครูใหโ้อกาสนกัเรียนในการปฎิบตัิและแสดงออกอย่างหลากหลาย โดย
ใหน้ักเรียนโตต้อบไดท้ัง้การพูดตอบ การเขียน การชี ้การน าเสนอดว้ยรูปภาพประกอบขอ้ความ
หรือประโยค (หลกัการท่ี 2) 
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4.3 ครูใช้วิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือให้นักเรียนสนใจและมีส่วนร่วม โดยใช้
วิธีการสอนแบบรว่มมือ กิจกรรมกลุ่ม การใชภ้าษาถ่ิน การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนใชภ้าษาชาติพนัธุ์
ในการส่ือสาร  (หลกัการท่ี 3)     

5) เนือ้หาสาระ คือ ค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา จ านวน 3 มาตรา ไดแ้ก่ 1) 
ค าท่ีมีตัวสะกดแม่กก ไม่ตรงตามมาตรา 2) ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา 3) ค าท่ีมี
ตวัสะกดแมก่บ ไมต่รงตามมาตรา 

6) กิจกรรมการเรียนรู ้ด  าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอน 
5 ชุดแผนการสอน ชุดแผนการสอนละ 3 ชั่วโมง รวม 15 แผนการสอน ครูผูส้อนด าเนินการสอน
แผนการสอนละ 1 ชั่วโมง  ใชเ้วลาสอนทัง้หมด 15 ชั่วโมง  ซึ่งแผนการสอนท่ีน ามาใชนี้ไ้ดมี้การน า 
3 หลกัการ 9 แนวทาง และจดุตรวจ ของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล มาออกแบบกิจกรรม
การเรียนการสอน ผา่น 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้น า ขัน้สอน และขัน้สรุป ซึ่งชดุแผนการสอนประกอบดว้ย   

6.1 ชดุแผนการสอนท่ี 1 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 1 ค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 1 
แผนการสอนท่ี 1 – 3 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กก ไม่ตรงตาม
มาตรา (ข ค ฆ)  

6.2 ชดุแผนการสอนท่ี 2 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 ค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 2 
แผนการสอนท่ี 4 – 6 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรงตาม
มาตรา (จ ษ ศ ส)  

6.3 ชดุแผนการสอนท่ี 3 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 ค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 2 
แผนการสอนท่ี 7 – 9 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรงตาม
มาตรา (ช ฎ ฏ ฐ ฑ ต ท)  

6.4 ชดุแผนการสอนท่ี 4 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 ค  าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 2 
แผนการสอนท่ี 10 – 12 ใชเ้วลาสอน 3 ชั่วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กด ไม่ตรง
ตาม มาตรา (ต ิต ุตร ชร ทร)  

6.5 ชุดแผนการสอนท่ี 5 หน่วยการเรียนรูท่ี้ 3 ค  าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
 มาตรา 3 แผนการสอนท่ี 13 – 15 ใช้เวลาสอน 3 ชั่ วโมง สาระการเรียนรู ้คือ ค าท่ีมี
ตวัสะกดแมก่บ ไม ่ ตรงตามมาตรา (ป พ ภ) 

7) ส่ือ วสัด ุอปุกรณ ์ ผลิตส่ือ โดยน าแนวทาง และจดุตรวจตามแนวการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลมาเป็นแนวทางในการผลิตส่ือ ดงันี ้  
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แนวทางท่ี 1 จุดตรวจท่ี 1.1 เสนอวิธีการปรบัแต่งการแสดงผล แนวทางนี ้
น  ามาออกแบบบตัรภาพ และบตัรค า โดยใชบ้ตัรภาพและบตัรค าท่ีมีขนาดตวัอกัษรท่ีใหญ่กว่าปกต ิ
และใชสี้กบับตัรภาพและบตัรค า 

แนวทางท่ี 4 จดุตรวจ 4.1 เปล่ียนวิธีการตอบสนองและการน าทาง แนวทางนี ้
ครูจะเตรียมวัสดุในการเขียนตอบของนักเรียน เช่น มีกระดานส าหรบัเลือกเขียนแบบไวทบ์อรด์ 
หรือกระดานชอลก์ หรือเขียนใสก่ระดาษเอ4 เตรียมสีใหเ้ลือกใช ้ไดแ้ก่ สีเมจิก สีเทียน และสีไม ้ 

แนวทางท่ี 5 จดุตรวจ 5.2 ใชเ้ครื่องมือหลายตวัส าหรบัการสรา้ง ประโยคและ
ส่วนประกอบ น ามาออกแบบแถบประโยค ท่ีมีขนาดตวัอกัษรท่ีใหญ่และมีช่องว่างขนาดกวา้งพอ
ส าหรบัน าบตัรค ามาตดิ 

8) การวดัผลและประเมินผล ไดแ้ก่ 
 - หลงัเรียนในแตล่ะชดุแผนการสอน ประเมินดว้ยแบบทดสอบย่อยการอ่าน

และเขียนค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา 
- ระหวา่งคาบเรียนวดัผลดว้ยคะแนนการเขา้รว่มกิจกรรมและแบบฝึกหดั 

9) ด าเนินการออกแบบและปรบัสภาพแวดล้อมท่ีเก่ียวข้องตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล ดงันี ้ 

9.1 สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นกายภาพ ไดแ้ก่ การจดัโต๊ะ เกา้อี ้แสงสว่าง ชัน้วาง
ของ การเปิดปิดประต ูมุมการนั่งและการมอง สอดคลอ้งกับหลกัการท่ี 2 แนวทางท่ี 4 จดัเตรียม
ทางเลือกส าหรบัการกระท าทางกายภาพ 

9.2 สภาพแวดลอ้มในการจัดการเรียนการสอน ไดแ้ก่ กระบวนการ วิธีการ 
เทคนิค บรรยากาศในการเรียนท่ีสนุกสนาน เป็นกันเอง และมีการยอมรบัซึ่งกันและกันสอดคลอ้ง
กบัหลกัการท่ี 3 แนวทางท่ี 7 จดุตรวจ 7.3 ลดภยัคกุคามและการรบกวน 

ตอนที่ 2 ผลการหาคุณภาพโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตาม
แนวทางการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2  

ผูว้ิจัยด าเนินการสนทนากลุ่มกับผูเ้ช่ียวชาญดา้นการศึกษาพิเศษ และผูเ้ช่ียวชาญ
ดานการสอนวิชาภาษาไทย ระดับชั้นประถมศึกษา จ านวน 8 ท่าน ร่วมกับผลการสัมภาษณ ์
อาจารย์มหาวิทยาลัยสาขาการศึกษาพิเศษ และสาขาประถมศึกษา จ านวน 2 ท่าน  ได้ผล
ดงัตอ่ไปนี ้ 
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1. ดา้นความเป็นประโยชน ์ 
เป็นโปรแกรมท่ีมีคุณภาพ เนือ้หาสาระ กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน

เหมาะสมกับจุดประสงคแ์ละสาระการเรียนรู ้เอือ้ต่อความแตกต่าง และความหลากหลายของ
นกัเรียนในชัน้เรียน เหมาะสมกับวยัและความสนใจของนักเรียน นอกจากนีย้ังเป็นโปรแกรมท่ีมี
ประโยชนต์่อการน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยและเกิดประโยชนต์่อตวันกัเรียน
อยา่งมาก ดงัตวัอยา่งค ากลา่ว ดงันี ้ 

ผูเ้ชีย่วชาญคนที ่1 “...โปรแกรมทีส่รา้งขึน้มานีม้ีประโยชนอ์ย่างมาก ต่ อ

การน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนส าหรบันกัเรียนในจงัหวดัเชียงราย..” 

ผูเ้ชีย่วชาญคนที ่3 “...โปรแกรมนีม้ีมีคณุภาพ เนือ้หาสาระ  กิจกรรมการ

จดัการเรียนการสอนเหมาะสมกบัจุดประสงคแ์ละสาระการเรียนรู ้เอือ้ต่อความแตกตา่ง และความ

หลากหลายของนกัเรียนในชัน้เรียน เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของนกัเรียน...” 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที ่8 “...เหน็ดว้ยอย่างยิ่งคะ่ เป็นโปรแกรมทีม่ีประโยชนต์่อ

การน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนรายวชิาภาษาไทยและเกิดประโยชนต์่อตวันกัเรียนอยา่งมาก” 

อาจารย์ ท่านที่ 1 “...โปรแกรมที่สรา้งขึ้น มีความเหมาะสมต่อการ

น าไปใชก้บันกัเรียนทีม่ีความหลากหลายในหอ้งเรียน การออกแบบกิจกรรมการสอนตามหลกัการ

ออกแบบการเรียนรูท้ี่เป็นสากลช่วยอย่างมากต่อการจัดการเรียนการสอนของครู โดยเฉพาะ

หอ้งเรียนทีม่ีทัง้เดก็ทีม่ีความตอ้งการพเิศษและเดก็ปกตเิรียนรวมกนั ก่อใหเ้กิดประโยชน์อย่างมาก

ในการจดัการเรียนการสอน” 

อาจารย์ ท่านที ่2 “... มีความเป็นประโยชน์อย่างมากในการน ามาใชก้บั

ผูเ้รียนระดับประถมศึกษา โดยเฉพาะจังหวัดเชียงรายที่มีบริบทของผูเ้รียนชาติพันธุ์ และใน

หอ้งเรียนที่มีผูเ้รียนที่หลากหลายทัง้เด็กปกติ เด็กชาติพนัธุ์และเด็กที่มีความตอ้งการพิเศษ การ

ออกแบบดว้ยการเรียนรูท้ีเ่ป็นสากลช่วยไดอ้ยา่งมากและนา่สนใจ” 

2. ดา้นความเป็นไปได ้
โปรแกรมประสบความส าเร็จและบรรลุวัตถุประสงค ์คือ แก้ปัญหาความ

แตกต่างระหว่างบุคคล และส่งเสริมการศกึษารายบุคคลตามความสนใจ ตามเวลา และโอกาสท่ี
จะเอือ้อ านวย เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็น ฝึกการตดัสินใจ แสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง 
มีความรบัผิดชอบต่อตนเองและสังคม มีความเป็นไปได้ต่อการจัด กิจกรรมการเรียนการสอน
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ส าหรบัชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียน ซึ่งมีวิธีการใชท้รพัยากรท่ีมีความเหมาะสมกับ
กลุม่เปา้หมาย ดงัตวัอยา่งค ากลา่ว ดงันี ้

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 2 “...มีความเป็นไปไดอ้ย่างสูงและสามารถประสบ

ความส าเร็จได ้เนื่องจากเป็นโปรแกรมทีค่รอบคลุมทัง้กิจกรรม ทัง้การโตต้อบ และตวันกัเรียนเอง 

โดยเนน้การมีสว่นร่วมในกลุม่...” 

ผู ้เชี่ยวชาญคนที่  3 “...โปรแกรมประสบความส าเร็จและบรรลุ

วตัถุประสงค์ คือ แกปั้ญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล และส่งเสริมการศึกษารายบุคคลตาม

ความสนใจ ตามเวลา และโอกาสที่จะเอือ้อ านวย เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็น ฝึกการ

ตดัสนิใจ แสวงหาความรูด้ว้ยตนเอง มีความรบัผดิชอบตอ่ตนเองและสงัคม” 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที ่5 “...โปรแกรมช่วยใหบ้รรลวุตัถปุระสงค ์ดว้ยวิชาการที่

น าแนวการออกแบบการเรียนรูท้ี่เป็นสากลมาปรบัใช ้ใน 3 หลกัการนัน้ ส่งเสริมผูเ้รียนอย่างมาก 

ผูเ้รียนทกุคนไดล้งมือปฎิบตัแิละมีสว่นร่วมอยา่งแทจ้ริง” 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 6 “...มีความคิดเห็นสอดคลอ้งกบัทุกท่าน เนื่องจากมี

ความเป็นไปไดต้่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับชั้นเรียนที่มีความหลากหลายของ

นกัเรียน ซ่ึงมีวธีิการใชท้รพัยากรทีม่ีความเหมาะสมกบักลุม่เปา้หมาย...” 

อาจารย์ ท่านที่ 1 “...โปรแกรมการสอนนีม้ีความเป็นไปได้อย่างสูง 

สามารถประสบความส าเร็จและบรรลวุตัถปุระสงคท์ีต่ัง้ไว ้เนือ่งจากหลกัการ UDL เป็นหลักการที่

ตอบสนองต่อผูเ้รียนทกุคนในชัน้เรียน ดงันัน้ ไม่แปลกเลยทีน่กัเรียนจะไดม้ีส่วนร่วมในการจดัการ

เรียนการสอนของครู ช่วยใหน้กัเรียนทกุคนมีความกระตอืรือรน้ทีจ่ะเรียน มีความสขุ ตอบสนองต่อ

ความแตกตา่งและการยอมรบัต่อกนั” 

อาจารย์ ท่านที่ 2 “...โปรแกรมที่สรา้งขึน้นีม้ีสามารถบรรลวุตัถปุระสงค์

ทีต่ัง้ไวอ้ย่างแน่นอน การออกแบบของครูจะช่วยในการเรียนรูข้องผูเ้รียน ไม่ว่าจะเป็นการน าเสนอ

ทีห่ลากหลาย มีกิจกรรมหลากหลายใน 1 ชั่วโมง และที่ส  าคญัยงัใหค้วามส าคญักบัผูเ้รียนทุกคน 

ทัง้ผูเ้รียนปกติ ผูเ้รียนชนเผ่า และผูเ้รียนที่มีความตอ้งการพิเศษ ตอบสนองค าว่าหลากหลายได้

เป็นอยา่งด”ี 

3. ดา้นความเหมาะสม 
โปรแกรมสามารถตอบสนองความต้องการ ความคาดหวังของผู้เข้าร่วม

โปรแกรมดว้ยแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล เช่น การจดัการเรียนรูใ้หก้บันกัเรียนท่ีมี
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ความแตกต่างและหลากหลาย ไดเ้รียนรูต้ามความสนใจ และศกัยภาพของตนเอง เป็นตน้ มีการ
ระบุหนา้ท่ีของครูผูส้อนไดล้ะเอียดครบถว้น และระบุสิ่งท่ีครูตอ้งเตรียม ส่ือ อุปกรณ ์ในแต่ละชุด
อย่างชัดเจน ตอบสนองต่อความต้องการของโรงเรียนในจังหวัดเชียงราย ท่ีส่วนใหญ่มีความ
หลากหลายมีความแตกต่าง ทัง้ อายุ เพศ ชาติพันธุ์ เศรษฐกิจ สังคม รวมทัง้ปัญหาการเรียนรู ้
ระดบัความยากง่ายอยู่ในระดบัดีมาก แบบฝึกหดัค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีขอ้ปฏิบตัท่ีิเขา้ใจ
ง่าย ชัดเจน บตัรภาพ บตัรค าศพัทมี์ขนาดใหญ่ท าใหน้ักเรียนทุกคนมองเห็นไดอ้ย่างชดัเจน ดงั
ตวัอยา่งค ากลา่ว ดงันี ้

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 3 “...การจดัการเรียนรูใ้หก้บันกัเรียนที่มีความแตกต่าง

และหลากหลาย ไดเ้รียนรูต้ามความสนใจ และศกัยภาพของตนเอง เหมาะสมต่อความคาดหวงั

และตอบสนองตอ่ความตอ้งการของนกัเรียน” 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที ่4 “...ในโปรแกรมมีการระบุบทบาทครูและบทบาทของ

นกัเรียนในส่วนนีจ้ะช่วยอย่างมากเมื่อครูไดเ้ขา้มาอ่าน จะเป็นตวัช่วยในการขีแ้นะแนวทาง และ

ช่วยใหโ้ปรแกรมส าเร็จ โดยรวมแลว้มีความเหมาะสมอยา่งมากตอ่การน าไปใช”้ 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 7 “...มีการระบุหนา้ที่ของครูผูส้อนไดล้ะเอียดครบถว้น 

และระบุสิ่งทีค่รูตอ้งเตรียม สือ่ อปุกรณ์ ในแต่ละชุดอย่างชดัเจน ตอบสนองต่อความตอ้งการของ

โรงเรียนในจงัหวดัเชียงราย” 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 8 “...มีความเหมาะสมอย่างมากต่อบริบทของจังหวดั

เชียงรายที่ทีทัง้นกัเรียนที่มีความหลากหลายในชัน้เรียน ระดบัความยากง่ายของกิจกรรม เนือ้หา 

แบบฝึกหดั เหมาะสมอยา่งมากส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที ่ 2” 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที ่2 “...นอกจากทีห่ลายท่านกล่าวไปแลว้ สือ่ในการสอน 

บตัรภาพ บัตรค า มีความเหมาะสมอย่างมาก มีขนาดที่ใหญ่กว่าที่ใชป้กติในหอ้งเรียนท าให้

นกัเรียนมองเห็นไดช้ดัเจน และใชส้ีกบัภาพและค า ยิ่งช่วยกระตุน้การเรียนรูข้องนกัเรียนไดม้าก

ทเีดยีว” 

อาจารย ์ท่านที ่1 “...โปรแกรมนีม้ีความเหมาะสมอยา่งมากทีจ่ะน ามาใช้

จดัการเรียนการสอนวชิาภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 เหมือนทีผ่มไดก้ลา่วไปแลว้ ว่ า  เมื่ อ น า

หลกัการ UDL มาออกแบบโปรแกรมจะช่วยตอบสนองอย่างมากต่อความแตกต่างหลากกหลาย

ในชั้นเรียน การออกแบบแผนการสอน สื่อการสอน แบบฝึกหัดช่วยใหมุ้่งผลไปสู่ผู เ้รียนอย่าง
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แทจ้ริง ระดบัความยากง่ายมีความเหมาะสมต่อผูเ้รียน อีกทัง้มีการระบุขัน้ตอน วิธีการ ต่าง ๆ 

อยา่งชดัเจนในเลม่โปรแกรม” 

อาจารย์ ท่านที่ 2 “...โปรแกรมนีเ้หมาะสมส าหรบัน ามาจัดใหน้กัเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เนือ้หามีความสอดคลอ้งต่อผูเ้รียน กระบวนการและกิจกรรมใน

แผนการสอนนตอบสนองต่อผูเ้รียนทุกคน สื่อการสอนที่ผลิตขึ้นมีความเหมาะสมและใชไ้ดจ้ริง 

สว่นตวัเหน็ดว้ยอยา่งยิ่งถา้จะน าโปรแกรมนีไ้ปใชจ้ริง” 

4. ดา้นความถกูตอ้งครอบคลมุ 
สามารถวัดและประเมินความสามารถทางภาษาไทยของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 2 ไดจ้รงิ เน่ืองจากครอบคลมุทัง้เนือ้หา กิจกรรม เกณฑ ์และเนน้การประเมินตาม
สภาพจรงิ ดงัตวัอยา่งค ากลา่ว ดงันี ้

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที่ 1 “...โปรแกรมนีม้ีความถูกตอ้ง ครอบคลุม ทั้งเรื่อง

เนือ้หา การจดัการเรียนการสอน การวดัประเมินผล สามารถช่วยใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิท์างการ

เรียนทีสู่งขึน้ได”้ 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที ่2 “จากทัง้หมดทีก่ล่าวมา แสดงใหเ้ห็นแลว้วา่โปรแกรม

นีเ้หมาะสม ครอบคลุม สามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง และสามารถวดัและประเมินความสามรถในการ

อา่นเขียนของนกัเรียนในหอ้งเรียนได”้ 

ผูเ้ชี่ยวชาญคนที ่3 “...โปรแกรมนีค้รอบคลมุในทกุดา้น แต่อยากจะฝาก

ว่าในหอ้งเรียนยงัมีเด็กทีม่ีความตอ้งการพเิศษเรียนอยู่ดว้ย อาจตอ้งค านึงถึงส่วนนีเ้มื่อท าการวดั

และประเมินผล แตเ่ชือ่มั่นวา่โปรแกรมจะช่วยใหเ้หน็ความกา้วหนา้ของนกัเรียนกลุม่นีไ้ด”้" 

ผู ้เชี่ยวชาญคนที่  6 “...โปรแกรมนี ้เหมาะสม ครอบคลุม วัดและ

ประเมินผลนกัเรียนได ้การใหน้กัเรียนประเมินตามสภาพจริงและมีส่วนร่วมในการประเมินชิน้งาน

เป็นสิ่งทีด่”ี 

อาจารย์ ท่านที่ 1 “...โปแกรมที่สรา้งขึ้นมาไดม้ีการออกแบบมาอย่าง

เหมาะสม ส าหรบัผูเ้รียนทีม่ีความหลากหลายในชัน้เรียน มีความครอบคลมุ สามารถ น ามาใช้วัด

และประเมินผูเ้รียนได ้อยากจะใหเ้ก็บผลการวดั คะแนนต่าง ๆ เพือ่ใหแ้สดงถึงความกา้วหนา้ใน

การเรียนของผูเ้รียน เนือ่งจากถา้ใชเ้กณฑ์เปรียบเทียบผูเ้รียนทีม่ีความตอ้งการพเิศษอาจมีคะแนน

นอ้ยเกินไป” 
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อาจารย์ ท่านที่ 2 “...โปรแกรมที่คุณสรา้งขึ้น เหมาะสม ครอบคลุม 

สามารถน าไปใชก้บันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 วิชาภาษาไทยได ้เนื่องจากการออกแบบการ

เรียนรูท้ีเ่ป็นสากลทีค่ณุน ามาใชน้ัน้ ช่วยตอบสนองตอ่ผูเ้รียน และครอบคลมุในทกุมิต”ิ 

5. ผลการประเมินองคป์ระกอบของโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย
ตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 มี พบว่า 
องคป์ระกอบของโปรแกรม ไดแ้ก่  1)วตัถุประสงคข์องโปรแกรม 2)ลักษณะของผูเ้รียนท่ีจะสอน
หรือกลุ่มเป้าหมาย 3)คุณสมบตัิของผูส้อน 4)กระบวนการเรียนการสอนหลัก 5)เนือ้หาสาระ 6)
กิจกรรมการเรียนรู ้7)ส่ือ วสัด ุอุปกรณ์ 8)การวดัผลและประเมินผล 9)สภาพแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้ง
ในการจดัการเรียนการสอน พบว่าทุกองคป์ระกอบมีความเหมาะสม สอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์
ของการวิจยั ดงัตวัอยา่งค ากลา่ว ดงันี ้

  ผู ้เชี่ยวชาญคนที่ 2 “องค์ประกอบของโปรแกรมที่ก าหนดขึ้นทั้ง 9 

องคป์ระกอบนัน้ ดฉินัเหน็ดว้ย และมีความเหมาะสมอยา่งมาก” 

  ผูเ้ชี่ยวชาญคนที ่3 “ องค์ประกอบทีส่รา้งขึน้ เหมาะสมส าหรบัโปรแกรม 

เป็องคป์ระกอบทีเ่อือ้ตอ่การน ามาใชก้บันกัเรียน และช่วยใหโ้ปรแกรมประสบความส าเร็จ” 

  ผูเ้ชี่ยวชาญคนที ่7 “...องคป์ระกอบในโปรแกรมนัน้ มีความเหมาะสมทกุ

ขอ้ สอดคลอ้งตอ่วตัถปุระสงคใ์นการวจิยั ช่วยใหโ้ปรแกรมสมบูรณ์” 

  ผู ้เชี่ยวชาญคนที่  8 “...เหมาะสมมากค่ะ สอดคล้องต่อการวิจัย 

วตัถปุระสงค ์ท าใหโ้ปรแกรมสมบูรณ์สามารถน าไปใชก้บันกัเรียนชัน้ป.2ได”้ 

  อาจารย์ท่านที ่1 “องค์ประกอบของโปรแกรมทัง้ 9 องค์ประกอบมีความ

เหมาะสมส าหรบัน ามาจดัเป็นโปรแกรมเพือ่พฒันาความสามารถดา้นการอา่นและเขียนค าทีส่ะกด

ไม่ตรงตามมาตราของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที ่2 อาจจะเขียนอธิบายเพิ่มเติมใหส้อดคลอ้งกบั 

UDL ใหผู้อ้ืน่เขา้ใจวา่องคป์ระกอบแตล่ะตวัเอือ้ตอ่กนั และออกแบบมาจาก UDL” 

  อาจารย์ท่านที่  2 “องค์ประกอบของโปรแกรมมีความเหมาะสม 

สอดคลอ้งตอ่วตัถปุระสงคข์องการวจิัย สามารถน าไปใชก้บัผูเ้รียนตามกลุม่เปา้หมายได”้ 

 

 

 

 



  152 

โปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

วัตถุประสงคข์องโปรแกรม 

เพื่อพฒันาความสามารถดา้นภาษาไทยของนกัเรยีนระดบัประถมศกึษาปีที่ 2 ดว้ยโปรแกรมการจดัการ

เรยีนการสอนวิชาภาษาไทยตามแนวการออกแบบการเรยีนรูท้ี่เป็นสากล ส าหรบันกัเรยีนที่มคีวามหลากหลาย

ในชัน้เรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 

ลักษณะของผู้เรียนที่จะสอนหรือกลุ่มเป้าหมาย 

นกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ที่มีความแตกตา่งดา้นอาย ุเพศ ชาติพนัธุ ์และนกัเรยีนที่มีปัญหา

ในการอา่นและเขยีนค าศพัทภ์าษาไทย ซึง่อยูใ่นชัน้เรยีนเดยีวกนั 

คุณสมบัตขิองผู้สอน 

ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ที่จดัการเรยีนการสอนในชัน้ เรยีนที่มีความ

หลากหลายของนกัเรยีน 

กระบวนการเรียนการสอนหลกั 

 

ด าเนินการโดยน าหลกัเกณฑก์ารออกแบบการเรยีนรูท้ี่เป็นสากลมาใชใ้นกระบวนการจดัการเรยีนการ

สอน ดงันี ้ 

1) ครูน าเสนอเนือ้หาวชิาดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย ทัง้ที่เป็นค าศพัท ์รูปภาพ ขอ้ความ แถบประโยค และ

ค าพดู โดยใชส้ือ่ที่ปรบัใหเ้หมาะสมและมีสใีนสือ่ (หลกัการท่ี 1) 

2) ครูใหโ้อกาสนกัเรยีนในการปฎิบตัิและแสดงออกอยา่งหลากหลาย โดยใหน้กัเรยีนโตต้อบไดท้ัง้การ

พดูตอบ การเขียน การชี ้การน าเสนอดว้ยรูปภาพประกอบขอ้ความหรอืประโยค (หลกัการท่ี 2) 
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3) ครูใชว้ิธีการท่ีหลากหลายเพื่อใหน้กัเรยีนสนใจและมีสว่นรว่ม โดยใชว้ิธีการสอนแบบรว่มมือ กิจกรรม

กลุม่ การใชภ้าษาถ่ิน การเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนใชภ้าษาชาติพนัธุใ์นการสือ่สาร  (หลกัการท่ี 3) 

เนื้อหาสาระ 

ค าที่มตีวัสะกดไมต่รงตามมาตรา จ านวน 3 มาตรา ไดแ้ก่ 1) ค าที่มตีวัสะกดแม ่กก ไมต่รงตามมาตรา 2) 

ค าที่มตีวัสะกดแมก่ด ไมต่รงตามมาตรา 3) ค าที่มตีวัสะกดแมก่บ ไมต่รงตาม มาตรา 

กิจกรรมการเรียนรู้ 

ด าเนินการจดักิจกรรมการเรยีนการสอนตามแผนการสอน 5 ชดุแผนการสอน ชดุแผนการสอนละ 3 

ชั่วโมง รวม 15 แผนการสอน ครูผูส้อนด าเนินการสอนแผนการสอนละ 1 ชั่วโมง  ใชเ้วลาสอนทัง้หมด 15 ชั่วโมง  

ซึง่แผนการสอนท่ีน ามาใชน้ีไ้ดม้ีการน า 3 หลกัการ 9 แนวทาง และจดุตรวจ ของการออกแบบการเรยีนรูท้ี่เป็น

สากล มาออกแบบกิจกรรมการเรยีนการสอน ผา่น 3 ขัน้ตอน คือ ขัน้น า ขัน้สอน และขัน้สรุป 

สื่อ วัสดุ อุปกรณ ์

ผลติสือ่ โดยน าแนวทาง และจดุตรวจตามแนวการออกแบบการเรยีนรูท้ี่เป็นสากลมาเป็นแนวทางใน

การผลติสือ่ ดงันี ้  

แนวทางที่ 1 จดุตรวจที่ 1.1 เสนอวิธีการปรบัแตง่การแสดงผล แนวทางนีน้  ามาออกแบบบตัรภาพ และ

บตัรค า โดยใชบ้ตัรภาพและบตัรค าที่มีขนาดตวัอกัษรท่ีใหญ่กวา่ปกติ และใชส้กีบับตัรภาพและบตัรค า 

แนวทางที่ 4 จดุตรวจ 4.1 เปลีย่นวิธีการตอบสนองและการน าทาง แนวทางนีค้รูจะเตรยีมวสัดใุนการ

เขียนตอบของนกัเรยีน เช่น มกีระดานส าหรบัเลอืกเขียนแบบไวทบ์อรด์ หรอืกระดานชอลก์ หรอืเขยีนใส่

กระดาษเอ4 เตรยีมสใีหเ้ลอืกใช ้ไดแ้ก่ สเีมจิก สเีทียน และสไีม ้ 

แนวทางที่ 5 จดุตรวจ 5.2 ใชเ้ครือ่งมือหลายตวัส าหรบัการสรา้งประโยคและสว่นประกอบ น ามา

ออกแบบแถบประโยค ท่ีมีขนาดตวัอกัษรท่ีใหญ่และมีช่องวา่งขนาดกวา้งพอส าหรบัน าบตัรค ามาติด 
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การวัดผลและประเมินผล 

 - หลงัเรยีนในแตล่ะชดุแผนการสอน ประเมินดว้ยแบบทดสอบยอ่ยการอา่นและเขียนค าทีม่ีตวัสะกด

ไมต่รงตามมาตรา 

 - ระหวา่งคาบเรยีนวดัผลดว้ยคะแนนการเขา้รว่มกิจกรรมและแบบฝึกหดั 

สภาพแวดล้อมที่เกี่ยวขอ้งในการจัดการเรียนการสอน 

ด าเนินการออกแบบและปรบัสภาพแวดลอ้มที่เก่ียวขอ้งตามแนวทางการออกแบบการเรยีนรูท้ี่เป็นสากล 

ดงันี ้ 

1) สภาพแวดลอ้มที่เป็นกายภาพ ไดแ้ก่ การจดัโต๊ะ เกา้อี ้แสงสวา่ง ชัน้วางของ การเปิดปิดประต ูมมุการ

นั่งและการมอง สอดคลอ้งกบัหลกัการท่ี 2 แนวทางที่ 4 จดัเตรยีมทางเลือกส าหรบัการกระท าทางกายภาพ 

2) สภาพแวดลอ้มในการจดัการเรยีนการสอน ไดแ้ก่ กระบวนการ วิธีการ เทคนิค บรรยากาศในการเรยีน

ที่สนกุสนาน เป็นกนัเอง และมีการยอมรบัซึง่กนัและกนั สอดคลอ้งกบัหลกัการท่ี 3 แนวทางที่ 7 จดุตรวจ 7.3 

ลดภยัคกุคามและการรบกวน 

 

ภาพประกอบ 3 รา่งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที 
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แนวคิดการออกแบบการ

เรียนรู้ที่เป็นสากล 

(Universal Design for 

Learning : UDL) 

แนวคิดความหลากหลายของ

นักเรียนในชั้นเรียน 

(Diversity in Classroom) 

แนวคิดการจัดการศึกษา

แบบเรียนรวม  

(Inclusive Education) 

แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียน

การสอนวิชาภาษาไทยระดับ

ประถมศกึษาปีที่ 2 

โปรแกรมการจัดการเรียนรู้

รายวิชาภาษาไทยตามแนว

ทางการออกแบบการเรียนรู้

ที่เป็นสากลส าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที ่๒ 

แนวทางการใช้

โปรแกรม 

๑. ศึกษาแผนการสอน เตรียมการสอนก่อน

ล่วงหน้า  

๒. สอนตามแผนการสอน ที่ได้ออกแบบ

ตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็น

สากล 

๓. อ่านค าสั่งและอธิบายวธิีท าแบบฝึกหดั

ให้นักเรียนเข้าใจ 

๔. ให้ค าแนะน า เป็นที่ปรึกษา แก่นักเรียน

ขณะท ากิจกรรมในชั้นเรียน  

๕. สังเกตและบันทึกผลการเรียนของ

นักเรียน 

บทบาทนักเรียน 

ขั้นสรุปผล 
1. ครูบันทึกผลการสอนหลัง

การสอน 

2. ครูสรุปผลการทดสอบ 

3. ครูสรุปผลการสังเกต

พฤติกรรม 

4. ครูสรุปผลการด าเนินการ

สอนทั้งหมดเป็นรายบุคคล 
 

ขั้นเตรียมความพร้อม 
1. ครูศึกษาเนื้อหาบทเรียนใน
แต่ละแผนการสอน 
2. ด าเนินการจัดท า
แบบฝึกหัด เอกสาร และสื่อ
การเรียนการสอน ที่ปรากฏ
ในแผนการสอนแต่ละชุดการ
สอน โดยปรับสือ่ต่าง ๆ ตาม
แนวการออกแบบการเรียนรู้ที่
เป็นสากล 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
1. ครูทดสอบการอ่านและเขียน
ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา
ก่อนเรียน 
2. ด าเนินการสอนตามแผนการ
สอนในโปรแกรม ทีละชุด
แผนการสอน 1 ชุดแผนการสอน 
ประกอบดว้ย 3 แผนการสอน 
ส าหรับ 3 คาบเรียน  ใช้สอนที
ละ 1 คาบเรียน   
3. ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียน
และบันทึกผล 
4. ครูทดสอบการอ่านและเขียน
ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา
ก่อนเรียน 
5. ครูตรวจแบบฝึกหัดและให้
ข้อมูลย้อนกลับกับนกัเรียนอย้าง

บทบาทคร ู

๑. เตรียมอุปกรณ์การเรียนใหพ้ร้อมก่อน

เรียน  

๒. เข้าเรียนให้ครบตามจ านวนชั่วโมงใน

โปรแกรม 

๓. ปฏิบัติตามค าแนะน าของครูผู้สอน และ

มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 4 แนวทางการใชโ้ปรแกรมโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 
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 ระยะที่ 3 ทดลองใช้และปรับปรุงโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย
ตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 
ผูว้ิจยัน าเสนอขอ้มลู โดยแบง่เป็น 4 ตอน ดงันี ้

  ตอนท่ี 1 ผลการวิเคราะหห์าค่าดชันีประสิทธิผลของโปรแกรมการจดัการเรียนรู้

รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาปีท่ี 2 ดว้ยการหาดชันีประสิทธิผล (E.I.)  

  ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชา

ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 

จากคา่ E1/E2 ตามเกณฑ ์80/80 

  ตอนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการทดลองใช้โปรแกรมการ

จดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยใชแ้บบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย 

  ตอนท่ี 4 ผลการปรบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว

ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 หลงัจากการทดลอง

ใช ้

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหห์าค่าดัชนีประสิทธิผลของโปรแกรมการจัดการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่2 ด้วยการหาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ดังตาราง 13 

ตาราง 13 คา่ดชันีประสิทธิผลของโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 (N = 12) 

จ านวน
คน 

คะแนน
เตม็ 

คะแนน
ทดสอบ
ก่อนเรียน 
(X1) 

คะแนน
ทดสอบ
หลงัเรียน 
(X2) 

ความกา้วหนา้ 
(D) 

รอ้ยละ
ความกา้วหนา้ 

(X1- X2) 

ดชันี
ประสิทธิผล 

(E.I.) 

12 60 118 585 467 +64.86 0.78 
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จากตาราง13 พบว่า หลังจากนักเรียนเขา้ร่วมโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 
แล้วนักเรียนมีคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 118 คะแนน มีคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 
585 คะแนน มีรอ้ยละของความก้าวหน้า +64.86 และมีค่าดัชนีประสิทธิผลของโปรแกรมการ
จดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 เทา่กบั 0.78  

 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของโปรแกรมการจัดการเรียนรู้

รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่2 จากค่า E1/E2 ตามเกณฑ ์80/80  

ตาราง 14 ประสิทธิภาพของโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 (N = 12) 

คนที ่ คะแนนระหว่างเรียน (E1) คะแนนหลัง
เรียน (E2) 

ชุดที ่1 
(16) 

ชุดที ่2 
(24) 

ชุดที ่3 
(20) 

ชุดที ่4 
(24) 

ชุดที ่5 
(24) 

รวมคะแนนระหว่าง
เรียน (108) 

แบบทดสอบ
หลังเรียน (60) 

1 16 22 18 22 23 101 58 
2 16 24 19 19 24 102 59 
3 16 24 20 24 24 108 60 
4 14 18 16 18 20 86 44 
5 14 20 16 18 21 89 54 
6 16 22 15 23 24 100 58 
7 16 21 18 20 20 95 53 
8 14 20 15 20 19 88 50 
9 16 18 15 19 18 86 50 
10 14 18 16 19 18 85 41 
11 10 9 8 10 11 48 26 
12 10 11 9 10 12 52 32 
รวม 171 208 180 209 224 1,040 585 
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คนที ่ คะแนนระหว่างเรียน (E1) คะแนนหลัง
เรียน (E2) 

ชุดที ่1 
(16) 

ชุดที ่2 
(24) 

ชุดที ่3 
(20) 

ชุดที ่4 
(24) 

ชุดที ่5 
(24) 

รวมคะแนนระหว่าง
เรียน (108) 

แบบทดสอบ
หลังเรียน (60) 

เฉล่ีย 14.25 17.33 15.00 17.42 18.67 86.67 48.75 
ค่าเฉล่ีย
ร้อยละ 

89.06 72.21 75.00 72.58 77.79 80.25 81.25 

ค่า
ประสิทธิ
ภาพ 
E1/E2 

 
80.25 

 
81.25 

 

จากตาราง 14  พบวา่ โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพของ
กระบวนการ (E1) เท่ากบั 80.25 สูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้คือ รอ้ยละ 80 และมีประสิทธิภาพของ
ผลลพัธ ์(E2) เท่ากบั 81.25 สงูกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไวเ้ช่นเดียวกนั กล่าวไดว้า่ โปรแกรมการจดัการ
เรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 80.25/81.25 ผา่นตามเกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว ้   

 
ตอนที่ 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการทดลองใช้โปรแกรม

การจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย 
แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี ้

ส่วนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการทดลองใชโ้ปรแกรมการ
จดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ของกลุม่นกัเรียนทั่วไป จ านวน 2 คน ดงัตาราง 15 
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ตาราง 15 การเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนและหลงัการทดลองใชโ้ปรแกรมการจดัการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยใชแ้บบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย ของกลุม่นกัเรียนทั่วไป (N=2) 

คนที ่ คะแนน
เตม็ 

คะแนนทดสอบ
ก่อนเรียน (X1) 

คะแนนทดสอบ
หลังเรียน (X2) 

คะแนน
ความก้าวหน้า 

(D) 

ร้อยละ
ความก้าวหน้า 

(X2-X1) 
1 60 17 58 41 +68.33 
2 60 15 59 44 +73.33 

เฉล่ีย 60 16 58.5 42.5 + 70.83 

 

จากตาราง 15 พบว่า ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความสามารถทาง
ภาษาไทย ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนทั่ วไป จ านวน 2 คน นักเรียนคนท่ี 1 มีค่า
ความก้าวหน้า 41 คะแนนเท่ ากับร้อยละความก้าวหน้า + 68.33 นักเรียนคนท่ี  2 มีค่า
ความก้าวหนา้ 44 คะแนนเท่ากับรอ้ยละความกา้วหนา้ +73.33 ซึ่งนกัเรียนทัง้ 2 คนมีค่ารอ้ยละ
ความกา้วหนา้มากกว่ารอ้ยละ 25 แสดงว่านกัเรียนมีความสามารถในการอ่านและเขียนค าศพัท์
ภาษาไทยสงูขึน้ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559) 

 
ส่วนท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการทดลองใชโ้ปรแกรมการ

จดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ของกลุม่นกัเรียนชาตพินัธุ ์จ านวน 8 คน  ดงัตาราง 16 
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ตาราง 16 การเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนและหลงัการทดลองใชโ้ปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชา

ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยใช้

แบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย ของกลุม่นกัเรียนชาติพนัธุ ์(N=8) 

คนที ่ คะแนน
เตม็ 

คะแนนทดสอบ
ก่อนเรียน (X1) 

คะแนนทดสอบ
หลังเรียน (X2) 

คะแนน
ความก้าวหน้า 

(D) 

ร้อยละ
ความก้าวหน้า 

(X2-X1) 
3 60 14 60 46 +76.67 
4 60 6 44 38 +63.33 
5 60 9 54 45 +75.00 
6 60 17 58 41 +68.33 
7 60 11 53 42 +70.00 
8 60 8 50 42 +70.00 
9 60 8 50 42 +70.00 
10 60 4 41 37 +61.67 
เฉล่ีย 60 9.63 51.25 41.62 +69.37 

 

จากตาราง 16 พบว่า ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความสามารถทาง
ภาษาไทย ก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่มนักเรียนชาติพันธุ์ จ  านวน 8 คน นักเรียนทุกคนมีค่า
ความก้าวหนา้เพิ่มขึน้ท่ี 37 – 46 คะแนน มีค่ารอ้ยละความกา้วหนา้ตัง้แต่ +61.67 - +76.67  ซึ่ง
นกัเรียนทัง้ 8 คนมีคา่รอ้ยละความกา้วหนา้มากกวา่รอ้ยละ 25 แสดงว่านกัเรียนมีความสามารถใน
การอา่นและเขียนค าศพัทภ์าษาไทยสงูขึน้ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559) 
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ส่วนท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังการทดลองใชโ้ปรแกรมการ
จดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 ของกลุ่มนกัเรียนท่ีมีปัญหาการอ่านและเขียนค าศพัทภ์าษาไทย จ านวน 2 คน 
ดงัตาราง 17 

ตาราง 17 การเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนและหลงัการทดลองใชโ้ปรแกรมการจดัการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2  

คนที ่ คะแนน
เต็ม 

คะแนนทดสอบ
ก่อนเรียน (X1) 

คะแนนทดสอบ
หลังเรียน (X2) 

คะแนน
ความก้าวหน้า (D) 

ร้อยละความก้าวหน้า 
(X2-X1) 

11 60 3 26 23 +38.33 
12 60 6 32 26 +43.33 
เฉลีย่ 60 4.5 29 24.5 +40.83 

จากตาราง17 พบว่า ผลการเปรียบเทียบคะแนนการทดสอบความสามารถทาง
ภาษาไทย ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีมีปัญหาการอ่านและเขียนค าศัพทภ์าษาไทย 
จ านวน 2 คน นักเรียนคนท่ี 11 มีค่าความก้าวหน้า 23 คะแนนเท่ากับรอ้ยละความก้าวหน้า 
+38.33 นกัเรียนคนท่ี 2 มีค่าความก้าวหนา้ 26 คะแนนเท่ากับรอ้ยละความกา้วหนา้ +43.33 ซึ่ง
นกัเรียนทัง้ 2 คนมีคา่รอ้ยละความกา้วหนา้มากกวา่รอ้ยละ 25 แสดงว่านกัเรียนมีความสามารถใน
การอา่นและเขียนค าศพัทภ์าษาไทยสงูขึน้ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559) 

ผลการศึกษาของกลุ่มนักเรียนท่ีมีปัญหาการอ่านและเขียนค าศพัทภ์าษาไทย
แบง่ตามรายบคุคล ในการสอนแตล่ะชดุแผนการสอนมีผลการศกึษา ดงันี ้

แผนการสอนชดุท่ี 1 ชั่วโมงท่ี 1 – 3  ในระหว่างการจดัการเรียนการสอนตาม
แผนการสอนชดุท่ี 1 พบพฤตกิรรมการเรียนหรือขอ้สงัเกต ดงันี ้ 

นกัเรียนคนท่ี 11 มีพฤติกรรมท่ีเห็นไดช้ดัเจนคือการแยกตวัจากเพ่ือนรว่ม
ชัน้ มักจะนั่งแยกโต๊ะ ไม่เขา้ร่วมกิจกรรมกับเพ่ือน เม่ือถึงเวลาเรียนนกัเรียนจะเดินออกไปนั่งโต๊ะ
ขา้ง ๆ ของตนเอง และหยิบสมดุขึน้มา 1 เลม่ กบัดินสอ 1 แท่ง เพ่ือท าการวาดภาพและลากเสน้ไป
มาบนสมุดของตนเอง ผูว้ิจยัท าการดงึดดูความสนใจของนกัเรียนอยู่บ่อยครัง้และพยายามให้เขา้
รว่มกิจกรรมกับเพ่ือน ในการเรียนนักเรียนไม่ค่อยอ่านออกเสียงและเขียน แสดงอาการประหม่า
และขาดความมั่นใจ 
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นักเรียนคนท่ี 12 มีพฤติกรรมทั่วไปเหมือนนักเรียนในหอ้งเรียน มีกลุ่ม
เพ่ือนท่ีเป็นชาติพนัธุเ์ดียวกัน มกัจะสนทนากับเพ่ือนดว้ยภาษาชนเผ่าของตนเอง  ในการเขา้ร่วม
กิจกรรมกับเพ่ือนมักรวมกลุ่มหรือท ากิจกรรมกับเพ่ือนสนิทท่ีนั่งดว้ย ยอมท ากิจกรรมต่าง ๆ กับ
เพ่ือนรว่มชัน้ แตถ่า้เป็นการเขียนและการอา่นมกัจะไม่กลา้แสดงออก หลบหลีก และเล่ียงกิจกรรม
ดงักลา่ว การอา่นและเขียนค าศพัทเ์ป็นไปไดย้าก และจะสอบถามจากเพ่ือนอยูเ่สมอ 

แผนการสอนชดุท่ี 2  ชั่วโมงท่ี 4 – 6 ในระหว่างการจดัการเรียนการสอนตาม
แผนการสอนชดุท่ี 2 พบพฤตกิรรมการเรียนหรือขอ้สงัเกต ดงันี ้

นักเรียนคนท่ี 11 ในแผนการสอนชุดท่ี 2 นีเ้ป็นชั่วโมงการเรียนท่ี 4 -6 
นกัเรียนคนท่ี 11 เริ่มมีปฎิสมัพนัธก์บัเพ่ือนมากขึน้ เน่ืองจากในแผนการสอนมีกิจกรรมรว่มมือ ทัง้
งานคู่ และงานกลุ่ม ท าใหน้กัเรียนตอ้งลงท ากิจกรรมกับเพ่ือน เพ่ือนในหอ้งยงัมีการต่อว่าและไม่
อยากใหเ้ขา้กลุ่ม แต่ผู้วิจัยพยายามเขา้ไปพูดคุยและท าความเขา้ใจ รวมทัง้ขอ้ตกลงในการท า
กิจกรรมกลุ่มร่วมมือกับนกัเรียนทุกคนในกลุ่ม ท าใหน้กัเรียนคนท่ี 11 ไดมี้ผลงานรว่มกับเพ่ือนใน
กลุม่ ในการอา่นและเขียน นกัเรียนมีความพยายามเช่ือมโยงรูปภาพกบัค าเพิ่มมากขึน้ นกัเรียนคน
ท่ี 11 ชอบรูปภาพท่ีผูว้ิจยัจดัเตรียมโดยเฉพาะรูปไปท่ีชอบเป็นพิเศษมกัจะจดจ าค าอ่านและเขียน
ค าศพัทค์  านัน้ได ้

นกัเรียนคนท่ี 12 ในชดุแผนการสอนนีผู้ว้ิจยัพยายามใหน้กัเรียนคนท่ี 12 
เลือกกลุ่มเพ่ือนท่ีแตกตา่งจากกลุ่มเดิมเพ่ือใหน้กัเรียนคนท่ี 12 ไดมี้โอกาสพดูคยุสนทนากบัเพ่ือน
คนอ่ืนเพิ่มมากขึน้ ในลกัษณะเดียวกนักบันกัเรียนคนท่ี 11 ผูว้ิจยัเขา้ไปพูดคยุและท าความเขา้ใจ 
กับนักเรียนในกลุ่มของนักเรียนคนท่ี 12 เพ่ือใหน้ักเรียนไดท้  างานกลุ่มอย่างได ้นักเรียนคนท่ี 12 
พยายามเช่ือมโยงรูปภาพกับค าศพัท ์โดยเฉพาะค าศพัทใ์นบตัรค า จะมีสีของตวัพยัญชนะ สระ 
และตวัสะกด ท าใหน้กัเรียนคนท่ี 12 พยายามเขียนค าไดอ้ยา่งถกูตอ้งมากขึน้ 

แผนการสอนชดุท่ี 3  ชั่วโมงท่ี 7 – 9 ในระหว่างการจดัการเรียนการสอนตาม
แผนการสอนชดุท่ี 3 พบพฤตกิรรมการเรียนหรือขอ้สงัเกต ดงันี ้

นกัเรียนคนท่ี 11 นกัเรียนมีพฤติกรรมการเรียนท่ีเปล่ียนไปอย่างชดัเจน 
คือการมีสว่นรว่มในการท ากิจกรรม จากนกัเรียนท่ีเคยนั่งแยกตวัออกจากเพ่ือน และเป็นคนท่ีเพ่ือน
ไมย่อมรบัไม่ใหเ้ขา้กลุม่ดว้ย ในแผนการสอนชดุท่ี 3 นี ้นกัเรียนและเพื่อนรว่มกนัท ากิจกรรมไดเ้ป็น
อย่างนี ้นอกจากนี ้ยงัไดเ้ป็นตวัแทนของกลุ่มเพ่ือออกมาน าเสนอประโยคหนา้ชัน้เรียน นกัเรียนจึง
มีความพยายามอย่างมากท่ีจะจดจ าค าในประโยคท่ีตนตอ้งออกมาน าเสนอหนา้ชัน้ ในการอ่าน
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และเขียนค าศพัท ์นกัเรียนเช่ือมโยงรูปภาพกับค าไดเ้ร็วขึน้ แต่ในชุดนีมี้ค  ายากจ านวนมากท าให้
นกัเรียนเขียนค าศพัทไ์ดน้อ้ย  

นักเรียนคนท่ี  12 นักเรียนมีส่วนร่วมกับเพ่ือนมากขึน้ สามารถท างาน
กลุ่มร่วมกับเพ่ือนท่ีต่างชาติพันธุไ์ด ้ในการอ่านและการเขียนค าศพัทน์ัน้ มีความพยายามจดจ า
ค าศพัทด์ว้ยสีตวัสะกด และการเช่ือมโยงกบัรูปภาพ ท าใหเ้ขียนค าในแบบฝึกหดัไดดี้ขึน้ แตใ่นการ
ทดสอบยงัไดน้อ้ยเน่ืองจากเป็นค ายาก  

แผนการสอนชุดท่ี 4 ชั่วโมงท่ี 10 – 12  ในระหว่างการจัดการเรียนการสอน
ตามแผนการสอนชดุท่ี 4 พบพฤตกิรรมการเรียนหรือขอ้สงัเกต ดงันี ้   

ในชั่วโมงการสอนท่ี 10 -12 นี ้นักเรียนคนท่ี 11 และนักเรียนคนท่ี 12 มี
การเขา้ถึงเนือ้หา ส่ือ กิจกรรม การเรียนการสอนท่ีผูว้ิจยัเตรียมไวเ้ป็นอย่างดี นกัเรียนทัง้ 2 คนมี
ความกระตือรือรน้ท่ีจะเขา้รว่มกิจกรรม เริ่มแสดงความคดิเห็นกบัเพ่ือน ๆ ในกลุ่ม และเป็นตวัแทน
ในการเลือก เช่น เลือกบตัรภาพ เลือกบตัรค า เพ่ือเอาไปแต่งประโยค รูว้่าตวัเองตอ้งท าหนา้อะไร
เม่ืออยุ่ในกลุ่ม ในส่วนของการอ่านและเขียนค าศัพทน์ั้น นักเรียนคนท่ี 11 ยังเลือกเฉพาะค าท่ี
ตวัเองชอบ โดยเลือกภาพท่ีตนชอบ และพยายามจ าค าศพัทน์ัน้เพ่ือฝึกอ่านและเขียน ผูว้ิจยัจึงเขา้
ไปแนะน าใหใ้ชว้ิธีการเดียวกนันีก้บัค าศพัทอ่ื์นในบทเรียนดว้ย ส่วนนกัเรียนคนท่ี 12 สามารถอ่าน
และจดจ าค าศพัทม์ากขึน้ ถึงแมเ้สียงจะเพีย้นเน่ืองจากเป็นชาตพินัธุอ์าขา่ แตมี่ความพยายามท่ีจะ
อ่านมากขึน้ ในการเขียนใชก้ารจดจ าสีจากบตัรค าเป็นตวัช่วยในการเขียน เม่ือนกัเรียนคิดไม่ออก 
ผูว้ิจยัมกัจะใหน้กึถึงบตัรค าวา่มีตวัพยญัชนะอะไรบา้ง สีอะไร จะชว่ยใหน้กัเรียนเขียนไดม้ากขึน้ 

แผนการสอนชุดท่ี 5 ชั่วโมงท่ี 13 – 15  ในระหว่างการจัดการเรียนการสอน
ตามแผนการสอนชดุท่ี 5 พบพฤตกิรรมการเรียนหรือขอ้สงัเกต ดงันี ้   

ในชั่ วโมงการสอนท่ี 13 – 15 นักเรียนคนท่ี 11 และนักเรียนคนท่ี 12 
ไดร้บัการยอมรบัจากเพ่ือนร่วมชัน้ในการท ากิจกรรม การด่าทอ และต่อว่านักเรียนทั้งสองคนนี ้
ลดลง จากในแผนการสอนชดุท่ี 1 จะพบว่านกัเรียนยงัมีพฤติกรรมแยกตวั หลบหลีกกิจกรรมกลุ่ม 
ไม่กลา้เขียน หรืออ่านออกเสียง ในแผนการสอนชุดท่ี 5 นี ้นักเรียนทัง้สองมีพฤติกรรมการเรียนท่ี
เปล่ียนไปอย่างชดัเจน นกัเรียนมีส่วนรว่มอยากหลากหลายในกิจกรรมการสอนของครู นกัเรียนได้
เลือกใชส่ื้อ วสัด ุท่ีครูเตรียมไวใ้ห ้ไดเ้ขา้ถึงเนือ้หาในการสอนเหมือนกบัเพ่ือนคนอ่ืน ๆ และประสบ
ความส าเร็จในการท ากิจกรรมกลุ่มร่วมมือ ในการอ่านการเขียน นักเรียนทั้งสองยังใช้วิธีการ
เช่ือมโยงรูปภาพกบัค าศพัท ์และจดจ าพยญัชนะจากสีในบตัรค า รวมทัง้ไดมี้กิจกรรมการฝึกอ่าน 
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เขียน กบัเพ่ือน และค าศพัทใ์นแผนการสอนชดุท่ี 5 เป็นค าท่ีพบเจอไดง้่ายท าใหน้กัเรียนทัง้สองคน 
อา่นและเขียนค าศพัทไ์ดม้ากขึน้ โดยอาการประหมา่ลดลงอยา่งเห็นไดช้ดั  

จากผลเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนและหลงัการทดลองใชโ้ปรแกรม
การจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยใชแ้บบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย ทัง้ 3 กลุ่มขา้งตน้ 
ผูว้ิจยัจึงน าผลคะแนนความกา้วหนา้และรอ้ยละความกา้วหนา้ของแตล่ะกลุ่มมาเปรียบเทียบ ดงั
ตาราง 18 
ตาราง 18 การเปรียบเทียบคะแนนความกา้วหนา้และรอ้ยละความกา้วหนา้ของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาปีท่ี 2 รายวิชาภาษาไทย จากการทดลองใชโ้ปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชา

ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  

กลุม่นกัเรียน คะแนนเตม็ คะแนน
ความกา้วหนา้ 

รอ้ยละ
ความกา้วหนา้ 

กลุม่ 1 นกัเรียนทั่วไป 60 42.5 + 70.83 
กลุม่ 2 นกัเรียนชาตพินัธุ ์ 60   41.62  +69.37 
กลุม่ 3 นกัเรียนท่ีมีปัญหาการอา่นและ
เขียนค าศพัทภ์าษาไทย 

60 24.5 +40.83 

 

จากตาราง 18 พบว่า นักเรียนกลุ่ม 1 นักเรียนทั่วไป มีคะแนนความก้าวหน้า 
42.5 มีรอ้ยละความกา้วหนา้ +70.83 นกัเรียนกลุ่ม 2 นกัเรียนชาติพนัธุ ์มีคะแนนความกา้วหนา้ 
41.62 มีรอ้ยละความกา้วหนา้ +69.37 และนกัเรียนกลุ่ม 3 นกัเรียนท่ีมีปัญหาการอ่านและเขียน
ค าศพัทภ์าษาไทย มีคะแนนความก้าวหนา้ 24.5 รอ้ยละความก้าวหนา้ +40.83 ตามล าดบั โดย
นกัเรียนทัง้ 3 กลุม่ มีคา่รอ้ยละความกา้วหนา้มากกวา่รอ้ยละ 25 แสดงว่านกัเรียนมีความสามารถ
ในการอ่านและเขียนค าศพัทภ์าษาไทยสูงขึน้ (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2559) ซึ่งจากตารางขา้งตน้ท าให้
ทราบว่า โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ช่วยพฒันาความสามารถดา้นภาษาไทยของนกัเรียน
ระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 ส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปี
ท่ี 2 เป็นไปตามวตัถปุระสงคข์องโปรแกรม 
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ตอนที่ 4 ผลการปรับปรุงโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 หลังจาก
การทดลองใช้ เพื่อปรับปรุงเป็นโปรแกรมทีส่มบูรณ ์ผู้วิจัยท าการวิเคราะหข้์อมูลทีไ่ด้จาก
การสัมภาษณก์ลุ่มเป้าหมายจ านวน 6 คน ใน 3 ประเดน็ ได้แก่      

ประเด็นท่ี 1 การจัดการเรียนการสอนตามโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  

ประเด็นท่ี 2 ความเหมาะสมของโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตาม
แนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

ประเด็นท่ี 3 สิ่งท่ีควรปรบัปรุงในการน าโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย
ตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ไปใช ้

โดยมีรายละเอียด ดงันี ้
ประเด็นท่ี 1 การจัดการเรียนการสอนตามโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชา

ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 
พบว่า การจดัการเรียนการสอนรายวิชาภาษาไทยเรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา ท่ีผูว้ิจยั
ไดด้  าเนินการจดัการเรียนการสอนตามโปรแกรมนัน้ สอดคลอ้งกบัหลกัการการออกแบบการเรียนรู้
ท่ีเป็นสากล ใน 3 หลกัการ คือ  หลกัการท่ี 1 น าเสนอขอ้มูลดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย หลกัการท่ี 2 
ใหโ้อกาสผูเ้รียนในการปฏิบตัิและแสดงออกอย่างหลากหลาย หลกัการท่ี 3 ใชว้ิธีการท่ีหลากหลาย
เพ่ือใหผู้เ้รียนสนใจและมีสว่นรว่ม ดงัค  ากลา่วของคณุครูประจ าวิชาท่ีกลา่วว่า  
   “... ในการสอนคุณครูมีการเตรียมการมาอย่างหนัก ไม่ว่าจะเป็นสื่อที่มีความ

หลากหลาย มีการปรับขนาดภาพ ตัวหนังสือ ให้เห็นชัดเจน กิจกรรมการเรียนการสอนที่

หลากหลาย การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดเ้ลือก และร่วมกิจกรรมกนั นกัเรียนไดม้ีโอกาสไดโ้ตต้อบ

กบัครูอยา่งหลากหลาย สนกุสนาน ” 

  นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบัค าตอบของนกัเรียน ดงันี ้  

   นกัเรียนคนที ่1 กลา่วว่า “ ...หนูมีโอกาสไดใ้ชภ้าพทีค่รูเตรียมมา ไดเ้ล่น

เกมกบัเพือ่น ๆ ไดท้ างานกบัเพือ่น ๆ หลายครัง้...” 

   นกัเรียนคนที ่2 กล่าวว่า “...ผมดีใจที่ไดเ้ลือกใชส้ี เลือกไดว้่าจะเขียนค า

ลงในกระดาษ หรือกระดานก็ได.้.. ” 
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   นกัเรียนคนที่ 3 กล่าวว่า “...ครูใหผ้มท างานกับเพื่อนในกลุ่ม ทุกครัง้ที่

เรียน  

   นักเรียนคนที่ 4 กล่าวว่า “...ภาพกับค าที่ครูเอาติดสีสวย ตัวใหญ่ 

มองเหน็ชดัเจนด ีชอบมาก และมนัตดิกระดานไดด้ว้ย...” 

   นกัเรียนคนที่ 5 กล่าวว่า “ผมไม่กลา้ท างานกลุ่ม เพราะเพือ่นชอบด่าผม 

แต่ตอนนีผ้มท าได ้ผมชอบเกมที่ไดห้ยิบภาพและวิ่งไปติด ผมเขียนไดเ้ยอะขึน้ ครูมีอะไรใหท้ าให้

เลน่ ใหอ้ยูด่ว้ยกนับอ่ย ๆ ผมใชส้เีขียนค าได ้วาดภาพตามชอบได.้.” 

ประเด็นท่ี 2 ความเหมาะสมของโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย
ตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า 
โปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 เหมาะสมส าหรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทย และเหมาะสมส าหรบันักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียน ตอบสนองต่อความ
ตอ้งการของนกัเรียนและท าใหน้กัเรียนทกุคนไดมี้ส่วนรว่มในการจดัการเรียนการสอน รวมทัง้เป็น
การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงออกทัง้ความคิดและการน าเสนอ รวมทัง้การวดัประเมินผล ดงั
ค ากลา่วของคณุครูประจ าวิชาและนกัเรียน ดงันี ้
   คณุครูประจ าวิชา กล่าวว่า “ โปรแกรมการสอนนีเ้หมาะสมอยา่งมากต่อ

การน ามาใชใ้นการจัดการเรียนการสอนส าหรบันกัเรียน โดยเฉพาะนกัเรียนที่มีความหลากหลาย

ในหอ้งเรียนแบบนี ้ทีค่รูสงัเกตเห็น และชดัเจนมาก คือ นกัเรียนทกุคนไดม้ีส่วนร่วมในการเรียน มี

กิจกรรมท าให ้นกัเรียนอ่านเขียนไดด้ีขึน้ เด็กชาติพนัธุ์เห็นคุณค่าในตัวเอง บรรยากาศการเรียน

การสอนเป็นไปอยา่งสนกุสนานและเหมาะสม” 

   นกัเรียนคนที่ 1 กล่าวว่า “...อยากใหค้รูคนอื่นสอนแบบนีบ้า้ง”นกัเรียน

คนที ่2 กลา่ววา่ “...ผมไม่อายแลว้ครบั กลา้พดู กลา้อา่น กลา้เขียนมากขึน้” 

   นกัเรียนคนที ่3 กล่าวว่า “ผมสนุกมาก ๆ ผมเขียนไดเ้ยอะขึน้ ผมท าทุก

อยา่งทีค่รูใหท้ า...” 

   นกัเรียนคนที ่4 กลา่ววา่ “...หนูชอบท างานกลุม่กบั เพื่อน ๆ ครูใจดีมาก

คะ อยากใหค้รูมาสอนแบบนีอ้กี มนัเขา้กบัพวกหนู...” 
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ประเด็นท่ี 3 สิ่งท่ีควรปรับปรุงในการน าโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 
ไปใช ้พบวา่ ในการใชโ้ปรแกรม ควรเพิ่มระยะเวลาในการจดัการเรียนการสอนเน่ืองจากมีกิจกรรม
ท่ีตอ่เน่ืองกนัเยอะ และกิจกรรมท่ีนกัเรียนท ารว่มกนัคอ่นขา้งมาก รวมทัง้เรื่องเกณฑก์ารใหค้ะแนน
ท่ีควรปรบัลดใหเ้หมาะสมกบัความหลากหลายของนกัเรียน ในส่วนอ่ืน ๆ คณุครูและนกัเรียนเห็น
ควรวา่เหมาะสมตอ่การใชง้านแลว้ ดงัค  ากลา่วของคณุครูประจ าวิชาและนกัเรียน ดงันี ้
   คุณครูประจ าวิชา กล่าวว่า “อยากจะให้คุณครูปรับลดเกณฑ์การ

ประเมินลงเหลอื รอ้ยละ 50 เนือ่งจากนกัเรียนของเราสว่นใหญ่เป็นนกัเรียนชนเผา่ และมีนกัเรียนที่

เสีย่งต่อการเป็นเด็กทีม่ีความตอ้งการพิเศษเรียนในหอ้งรวมกนั ซ่ึงเกณฑ์รอ้ยละ 50 จะเหมาะสม

กวา่ นอกจากนีเ้นือ่งจากคณุครูเตรียมกิจกรรมใหน้กัเรียนท าค่อยขา้งมากและต่อเนือ่งกนัเวลาทีใ่ช้

ควรเพิ่มขึน้ หรือไม่ก็น าแบบฝึกหดัใหน้กัเรียนท าเป็นการบา้น หรือนอกเวลา จะช่วยใหม้ีเวลาใน

การท ากิจกรรมต่าง ๆ ในห้องเรียนเพิ่มมากขึ้น ในส่วนอื่นของโปรแกรมคุณครูเห็นสมควร

ด าเนนิการใชไ้ดต้ามปกต”ิ 

   นกัเรียนคนที่ 3 กล่าวว่า “ผมอยากใหต้อนฝึกอ่านกับเพื่อนนานกว่านี ้

ครบั”และ นกัเรียนคนที ่5 กลา่ววา่ “ผมท าแบบฝึกหดัไม่ทนัครบั อยากเอากบัไปท าทีบ่า้น” 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์คุณครูประจ าวิชาและนักเรียน 
รว่มกับผลการลงสอนของผูว้ิจยัสามารถสรุปเป็นตารางเปรียบเทียบความแตกต่างของโปรแกรม
การจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าห รับ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ก่อนและหลงัการทดลองใช ้ดงัตาราง 19 
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ล าดับที ่ รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
1 วัต ถุป ระส งค์ข อ ง

โปรแกรม 
เพื่อพฒันาความสามารถดา้น
ภาษาไทยของนกัเรยีนระดบั
ประถมศกึษาปีที่ 2 ดว้ยโปรแกรม
การจดัการเรยีนรูร้ายวิชาภาษาไทย
ตามแนวทางการออกแบบการเรยีนรู ้
ที่เป็นสากลส าหรบันกัเรยีนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 2  

ไมม่ีการแกไ้ข สามารถน าไปใชไ้ด ้

2 ลกัษณะของผูเ้รยีนที่
จะสอนหรอื
กลุม่เปา้หมาย 

นกัเรยีนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 
ที่มีความแตกตา่งดา้นอาย ุเพศ ชาติ
พนัธุ ์และนกัเรยีนที่มีปัญหาในการ
อา่นและเขียนค าศพัทภ์าษาไทย ซึง่
อยูใ่นชัน้เรยีนเดียวกนั 

ไมม่ีการแกไ้ข สามารถน าไปใชไ้ด ้

3 คณุสมบตัิของผูส้อน ครูผูส้อนวิชาภาษาไทยระดบัชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 2 ที่สอนใน
โรงเรยีนประถมศกึษาสงักดั
ส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษา
ประถมศกึษา จงัหวดัเชียงราย 

ปรับเป็น ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  ๒  ที่
จดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนที่มี
ความหลากหลายของนกัเรยีน 

4 กระบวนการเรียน
การสอนหลกั 

ด าเนินการโดยน าหลกัเกณฑก์าร
ออกแบบการเรยีนรูท้ี่เป็นสากลมาใช้
ในกระบวนการจดัการเรยีนการสอน 
ดงันี ้ 
1) ครูน าเสนอเนือ้หาวิชาดว้ยวิธีการ
ที่หลากหลาย ทัง้ทีเ่ป็นค าศพัท ์
รูปภาพ ขอ้ความ แถบประโยค และ
ค าพดู โดยใชส้ือ่ที่ปรบัใหเ้หมาะสม
และมีสใีนสือ่ (หลกัการท่ี 1) 
2) ครูใหโ้อกาสนกัเรยีนในการปฎิบตัิ
และแสดงออกอยา่งหลากหลาย 
โดยใหน้กัเรยีนโตต้อบไดท้ัง้การพดู
ตอบ การเขยีน การชี ้การน าเสนอ
ดว้ยรูปภาพประกอบขอ้ความหรอื

ไมม่ีการแกไ้ข สามารถน าไปใชไ้ด ้

ตาราง 19 ผลการเปรียบเทียบรายการในโปรแกรมก่อนและหลงัการทดลองใช ้
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ล าดับที ่ รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
ประโยค (หลกัการท่ี 2) 
3) ครูใชว้ธีิการท่ีหลากหลายเพื่อให้
นกัเรยีนสนใจและมีสว่นรว่ม โดยใช้
วิธีการสอนแบบรว่มมือ กิจกรรม
กลุม่ การใชภ้าษาถ่ิน การเปิดโอกาส
ใหน้กัเรยีนใชภ้าษาชาติพนัธุใ์นการ
สือ่สาร  (หลกัการท่ี 3) 

5 เนือ้หาสาระ ค า ท่ี มี ตัวสะกด ไม่ ต รงตาม
มาตรา จ านวน 3 มาตรา ไดแ้ก่ 
1) ค าท่ีมีตวัสะกดแม่กก ไม่ตรง
ตามมาตรา 2) ค าท่ีมีตัวสะกด
แม่กด ไม่ตรงตามมาตรา 3) ค า
ท่ีมีตัวสะกดแม่กบ ไม่ตรงตาม
มาตรา 

ไม่มีการแกไ้ข สามารถน าไปใช้
ได ้

6 กิ จ ก ร ร ม ก า ร
เรียนรู ้

ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียน
การสอนตามแผนการสอน 5 
ชดุแผนการสอน ชดุแผนการ
สอนละ 3 ชั่วโมง รวม 15 
แผนการสอน ครูผูส้อน
ด าเนินการสอนแผนการสอนละ 
1 ชั่วโมง  ใชเ้วลาสอนทัง้หมด 
15 ชั่วโมง  ซึ่งแผนการสอนท่ี
น ามาใชนี้ไ้ดมี้การน า 3 
หลกัการ 9 แนวทาง และจดุ
ตรวจ ของการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากล มาออกแบบ
กิจกรรมการเรียนการสอน ผ่าน 
3 ขัน้ตอน คือ ขัน้น า ขัน้สอน 
และขัน้สรุป 

ไม่มีการแกไ้ข สามารถน าไปใช้
ได ้
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ล าดับที ่ รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
7 ส่ือ วสัด ุอปุกรณ ์ ผลิตส่ือ โดยน าแนวทาง และจดุ

ตรวจตามแนวการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากลมาเป็น
แนวทางในการผลิตส่ือ ดงันี ้  
แนวทางท่ี 1 จดุตรวจท่ี 1.1 
เสนอวิธีการปรบัแตง่การ
แสดงผล แนวทางนีน้  ามา
ออกแบบบตัรภาพ และบตัรค า 
โดยใชบ้ตัรภาพและบตัรค าท่ีมี
ขนาดตวัอกัษรท่ีใหญ่กวา่ปกต ิ
และใชสี้กบับตัรภาพและบตัร
ค า 
แนวทางท่ี 4 จดุตรวจ 4.1 
เปล่ียนวิธีการตอบสนองและ
การน าทาง แนวทางนีค้รูจะ
เตรียมวสัดใุนการเขียนตอบของ
นกัเรียน เชน่ มีกระดานส าหรบั
เลือกเขียนแบบไวทบ์อรด์ หรือ
กระดานชอลก์ หรือเขียนใส่
กระดาษเอ4 เตรียมสีใหเ้ลือกใช ้
ไดแ้ก่ สีเมจิก สีเทียน และสีไม ้ 
แนวทางท่ี 5 จดุตรวจ 5.2 ใช้
เครื่องมือหลายตวัส าหรบัการ
สรา้งประโยคและสว่นประกอบ 
น ามาออกแบบแถบประโยค ท่ีมี
ขนาดตวัอกัษรท่ีใหญ่และมี
ชอ่งวา่งขนาดกวา้งพอส าหรบั
น าบตัรค ามาติด 

ไม่มีการแกไ้ข สามารถน าไปใช้
ได ้
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ล าดับที ่ รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
8 ก า ร วั ด ผ ล แ ล ะ

ประเมินผล 
- หลงัเรียนในแตล่ะชดุแผนการ
สอน ประเมินดว้ยแบบทดสอบ
ยอ่ยการอ่านและเขียนค าท่ีมี
ตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา 
- ระหวา่งคาบเรียนวดัผลดว้ย
คะแนนการเขา้รว่มกิจกรรมและ
แบบฝึกหดั 

ไม่มีการแกไ้ข สามารถน าไปใช้
ได ้

9 สภาพแวดลอ้มใน
การจัดการเรียน
การสอน 

ด าเนินการออกแบบและปรบั
สภาพแวดลอ้มท่ีเก่ียวขอ้งตาม
แนวทางการออกแบบการเรียนรู้
ท่ีเป็นสากล ดงันี ้ 
1) สภาพแวดลอ้มท่ีเป็น
กายภาพ ไดแ้ก่ การจดัโต๊ะ 
เกา้อี ้แสงสว่าง ชัน้วางของ การ
เปิดปิดประต ูมมุการนั่งและ
การมอง สอดคลอ้งกบัหลกัการ
ท่ี 2 แนวทางท่ี 4 จดัเตรียม
ทางเลือกส าหรบัการกระท าทาง
กายภาพ 
2) สภาพแวดลอ้มในการจดัการ
เรียนการสอน ไดแ้ก่ 
กระบวนการ วิธีการ เทคนิค 
บรรยากาศในการเรียนท่ี
สนกุสนาน เป็นกนัเอง และมี
การยอมรบัซึ่งกนัและกนั 
สอดคลอ้งกบัหลกัการท่ี 3 
แนวทางท่ี 7 จดุตรวจ 7.3 ลด
ภยัคกุคามและการรบกวน 

ไม่มีการแกไ้ข สามารถน าไปใช้
ได ้



  172 

ล าดับที ่ รายการ ก่อนการทดลองใช้ หลังการทดลองใช้ 
10 แผนการสอน ประกอบดว้ย  

1) มาตรฐานการเรียนรู ้
2) สาระการเรียนรู ้
3) จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
4) กิจกรรมการเรียนการสอน 
5) ส่ือและแหลง่การเรียนรู ้
6) การวดัและประเมินผล 

ปรบั 
- กิจกรรมการเรียนการสอน 
โด ยน าแบบ ฝึ กหั ดท า เป็ น
การบา้นหรือนอกเวลา 
- เกณฑก์ารวดัและประเมินผล 
ผา่นเกณฑร์อ้ยละ 50  

 
ผูว้ิจยัไดป้รบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ

ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามรายละเอียดดงักล่าว 
เพ่ือใหค้ณุครูสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน หรือน าไปประยุกตใ์ชใ้นรายวิชาอ่ืน ๆ 
ตอ่ไปได ้
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5. เนื้อหาสาระ 

ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา จ านวน 3 มาตรา ได้แก่ 1) 

ค าที่มีตัวสะกดแม ่กก ไม่ตรงตามมาตรา 2) ค าที่มีตัวสะกด

แม่กด ไม่ตรงตามมาตรา 3) ค าที่มีตวัสะกดแม่กบ ไม่ตรง

ตาม มาตรา 

8. การวัดผลและประเมินผล 

- หลังเรียนในแต่ละชุดแผนการสอน ประเมินด้วยแบบทดสอบยอ่ย

การอ่านและเขียนค าที่มีตวัสะกดไม่ตรงตามมาตรา 

- ระหว่างคาบเรียนวัดผลดว้ยคะแนนการเข้าร่วมกิจกรรมและ

แบบฝึกหัด 

7. สื่อ วัสด ุอุปกรณ ์

ผลิตสื่อ โดยน าแนวทาง และจุดตรวจตามแนวการออกแบบการเรียนรู้

ที่เป็นสากลมาเป็นแนวทางในการผลิตสือ่ ดังนี้   

แนวทางที่ 1 จุดตรวจที่ 1.1 เสนอวิธกีารปรับแต่งการแสดงผล 

แนวทางนี้น ามาออกแบบบัตรภาพ และบัตรค า โดยใช้บัตรภาพและ

บัตรค าที่มีขนาดตัวอกัษรที่ใหญ่กว่าปกติ และใช้สีกับบัตรภาพและบัตร

ค า 

แนวทางที่ 4 จุดตรวจ 4.1 เปลีย่นวธิีการตอบสนองและการน าทาง 

แนวทางนี้ครูจะเตรียมวัสดุในการเขียนตอบของนักเรียน เช่น มี

กระดานส าหรับเลือกเขียนแบบไวท์บอรด์ หรือกระดานชอล์ก หรือ

เขียนใส่กระดาษเอ4 เตรียมสีให้เลือกใช ้ได้แก่ สีเมจิก สีเทียน และสีไม้  

แนวทางที่ 5 จุดตรวจ 5.2 ใช้เครื่องมือหลายตัวส าหรับการสร้าง

ประโยคและสว่นประกอบ น ามาออกแบบแถบประโยค ที่มีขนาด

ตัวอักษรที่ใหญแ่ละมีช่องวา่งขนาดกว้างพอส าหรับน าบัตรค ามาติด  

4. กระบวนการเรยีนการสอนหลัก 

ด าเนินการโดยน าหลักเกณฑ์การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็น

สากลมาใช้ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ดังนี้  

1) ครูน าเสนอเนื้อหาวิชาด้วยวิธกีารที่หลากหลาย ทั้งที่เป็น

ค าศัพท์ รูปภาพ ขอ้ความ แถบประโยค และค าพูด โดยใช้

สื่อที่ปรับให้เหมาะสมและมีสีในสื่อ (หลกัการที่ 1) 

2) ครูให้โอกาสนักเรียนในการปฎิบัติและแสดงออกอย่าง

หลากหลาย โดยให้นกัเรียนโต้ตอบได้ทั้งการพูดตอบ การ

เขียน การชี้ การน าเสนอด้วยรูปภาพประกอบขอ้ความหรือ

ประโยค (หลกัการที่ 2) 

3) ครูใช้วิธีการที่หลากหลายเพื่อให้นักเรียนสนใจและมีส่วน

ร่วม โดยใชว้ิธกีารสอนแบบร่วมมือ กิจกรรมกลุ่ม การใช้

ภาษาถิ่น การเปิดโอกาสให้นักเรียนใชภ้าษาชาตพิันธุ์ในการ

สื่อสาร  (หลกัการที ่3) 

6. กิจกรรมการเรยีนรู ้

ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอน 5 ชุด

แผนการสอน ชุดแผนการสอนละ 3 ชัว่โมง รวม 15 แผนการสอน 

ครูผู้สอนด าเนินการสอนแผนการสอนละ 1 ชั่วโมง  ใช้เวลาสอน

ทั้งหมด 15 ชั่วโมง  ซ่ึงแผนการสอนที่น ามาใช้นี้ได้มีการน า 3 

หลักการ 9 แนวทาง และจุดตรวจ ของการออกแบบการเรียนรู้ที่

เป็นสากล มาออกแบบกจิกรรมการเรียนการสอน ผ่าน 3 ขั้นตอน 

คือ ขั้นน า ขั้นสอน และขั้นสรุป 

3. คุณสมบตัิของผู้สอน 

ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ที่

จัดการเรียนการสอนในชั้น เรียนที่มีความหลากหลายของ

นักเรียน 

2. ลักษณะของผู้เรียนที่จะสอนหรือกลุม่เป้าหมาย ได้แก่ 

นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ทีม่ีความแตกต่าง

ด้านอาย ุเพศ ชาตพิันธุ์ และนักเรียนทีม่ีปัญหาในการอ่าน

และเขียนค าศัพท์ภาษาไทย ซ่ึงอยู่ในชั้นเรียนเดียวกัน 

 

9. สภาพแวดล้อมทีเ่กี่ยวข้องในการจดัการเรยีนการสอน 

ด าเนินการออกแบบและปรับสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวขอ้งตามแนว

ทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล ดังนี้  

1) สภาพแวดล้อมที่เป็นกายภาพ ได้แก ่การจัดโต๊ะ เก้าอี ้แสงสว่าง 

ชั้นวางของ การเปิดปิดประตู มุมการนั่งและการมอง สอดคล้องกับ

หลักการที ่2 แนวทางที่ 4 จัดเตรียมทางเลือกส าหรับการกระท า

ทางกายภาพ 

2) สภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ กระบวนการ 

วิธีการ เทคนิค บรรยากาศในการเรียนที่สนุกสนาน เป็นกันเอง และ

มีการยอมรับซ่ึงกันและกัน สอดคล้องกบัหลักการที่ 3 แนวทางที่ 7 

จุดตรวจ 7.3 ลดภยัคุกคามและการรบกวน 
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1. วัตถุประสงค์ของโปรแกรม 

เพื่อพัฒนาความสามารถด้านภาษาไทยของนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาปีที ่2 ด้วยโปรแกรมการจดัการเรียนการ

สอนวิชาภาษาไทยตามแนวการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็น

สากล ส าหรับนักเรียนที่มีความหลากหลายในชั้นเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 

 

ภาพประกอบ 5 โปรแกรมการจดัการเรยีนรูร้ายวชิาภาษาไทยตามแนวทางการ

ออกแบบการเรยีนรูท้ี่เป็นสากลส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 
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แนวทางการใช้โปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล

ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 

หลักการและแนวคิดของโปรแกรมการเรียนรู้ 

แนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล (Universal Design for Learning : UDL) 

แนวคิดความหลากหลายในช้ันเรียน (Diversity in Classroom) 

แนวคิดการจดัการศึกษาแบบเรียนรวม (Inclusive Education) 

แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรยีนการสอนวิชาภาษาไทยระดับประถมศึกษา 

แนวคิดเกี่ยวกับการสอนเด็กที่มีความต้องการพิเศษ 

การใช้โปรแกรม 

ขั้นเตรียมความพร้อม 

1. ครูศึกษาเนื้อหาบทเรียนในแต่ละ

แผนการสอน 

2. ด าเนินการจัดท าแบบฝึกหัด เอกสาร 

และสื่อการเรียนการสอน ทีป่รากฏใน

แผนการสอนแต่ละชุดการสอน โดยปรบั

สื่อต่าง ๆ ตามแนวการออกแบบการ

เรียนรู้ที่เป็นสากล 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 

1. ครูทดสอบการอ่านและเขียนค าที่มี

ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราก่อนเรียน 

2. ด าเนินการสอนตามแผนการสอนใน

โปรแกรม ทีละชุดแผนการสอน 1 ชุด

แผนการสอน ประกอบด้วย 3 แผนการ

สอน ส าหรับ 3 คาบเรียน  ใช้สอนทีละ 1 

คาบเรียน   

3. ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและบันทึก

ผล 

4. ครูทดสอบการอ่านและเขียนค าที่มี

ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราก่อนเรียน 

5. ครูตรวจแบบฝึกหัดและให้ข้อมูล

ย้อนกลับกับนักเรียนอย่างสม่ าเสมอ 

ขั้นสรุปผล 

1. ครูบันทึกผลการสอนหลังการสอน 

2. ครูสรุปผลการทดสอบ 

3. ครูสรุปผลการสังเกตพฤติกรรม 

4. ครูสรุปผลการด าเนินการสอนทั้งหมด

เป็นรายบุคคล 
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บทบาทครู  

1. ศึกษาแผนการสอน เตรียมการสอนก่อนล่วงหน้า  

2. สอนตามแผนการสอน ที่ได้ออกแบบตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 

3. อ่านค าสั่งและอธิบายวิธีท าแบบฝึกหัดให้นักเรียนเข้าใจ 

4. ให้ค าแนะน า เป็นที่ปรึกษา แก่นักเรียนขณะท ากิจกรรมในชั้นเรียน  

5. สังเกตและบันทึกผลการเรียนของนักเรียน 

6. ทดสอบหลังเรียนในแต่ละชุดแผนการสอน 

บทบาทนักเรียน 

1. เตรียมอุปกรณ์การเรียนให้พร้อมก่อนเรียน  

2. เข้าเรียนให้ครบตามจ านวนชั่วโมงในโปรแกรม 

3. ปฏิบัติตามค าแนะน าของครูผู้สอน และมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมการเรียน 

4. แสดงความคิดเห็นและท ากิจกรรมแบบร่วมมือกับเพ่ือนตลอดการเรียน  

5. ให้การช่วยเหลือเพ่ือนในกลุ่มอยู่เสมอ  

6. ยกป้ายหน้าอิโมชั่น เมื่อต้องการสอบถาม หรือขอความช่วยเหลือจากครู 

7. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเก็บให้เป็นระเบียบหลังใช้งาน 

8. ร่วมประเมินชิ้นงาน และการน าเสนอของเพ่ือน 

9. ตอบค าถามหรือแสดงความคิดเห็น เมื่อครูและเพ่ือนถาม 

10. จัดเก็บเอกสาร แบบฝึกหัด ลงในแฟ้มที่ครูเตรียมให้  

 

 
ภาพประกอบ 6 แนวทางการใชโ้ปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการ

เรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 
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แนวคิดการออกแบบการเรียนรู้ที่

เป็นสากล (Universal Design 

for Learning : UDL) 

แนวคิดความหลากหลายของ

นักเรียนในชั้นเรียน 

(Diversity in Classroom) 

แนวคิดการจัดการศึกษา

แบบเรียนรวม  

(Inclusive Education) 

แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ

สอนวชิาภาษาไทยระดับ

ประถมศกึษาปีที่ 2 

โปรแกรมการจัดการเรียนรู้

รายวิชาภาษาไทยตามแนว

ทางการออกแบบการเรียนรู้ที่

เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที ่๒ 

แนวทางการใช้โปรแกรม 

บทบาทนกัเรยีน 

ขั้นสรุปผล 
1. ครูบันทึกผลการสอนหลังการสอน 

2. ครูสรุปผลการทดสอบ 

3. ครูสรุปผลการสังเกตพฤติกรรม 

4. ครูสรุปผลการด าเนินการสอน

ทั้งหมดเป็นรายบุคคล 
 

ขั้นเตรียมความพร้อม 
1. ครูศึกษาเนื้อหาบทเรียนในแต่ละ
แผนการสอน 
2. ด าเนินการจัดท าแบบฝึกหัด 
เอกสาร และสือ่การเรียนการสอน     
ที่ปรากฏในแผนการสอนแต่ละชุดการ
สอน โดยปรับสือ่ต่าง ๆ ตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 

ขั้นด าเนินกิจกรรม 
1. ครูทดสอบการอ่านและเขียนค าที่มี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราก่อนเรียน 
2. ด าเนินการสอนตามแผนการสอน
ในโปรแกรม ทีละชุดแผนการสอน 1 
ชุดแผนการสอน ประกอบดว้ย 3 
แผนการสอน ส าหรับ 3 คาบเรียน    
ใช้สอนทีละ 1 คาบเรียน   
3. ครูสังเกตพฤติกรรมนักเรียนและ
บันทึกผล 
4. ครูทดสอบการอ่านและเขียนค าที่มี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราก่อนเรียน 
5. ครูตรวจแบบฝึกหัดและให้ข้อมูล
ย้อนกลับกับนักเรียนอย่างสม่ าเสมอ 
 

บทบาทคร ู

1. เตรียมอุปกรณ์การเรียนให้พรอ้มก่อนเรียน     2. เข้าเรียนให้ครบตามจ านวนชั่วโมงในโปรแกรม 

3. ปฏิบัติตามค าแนะน าของครูผู้สอน    4. แสดงความคิดเห็นและท ากจิกรรมแบบรว่มมือกับเพือ่นตลอดการเรียน  

5. ให้การช่วยเหลอืเพือ่นในกลุม่อยู่เสมอ   6. ยกป้ายหน้าอิโมชั่น เมื่อต้องการสอบถาม หรือขอความช่วยเหลอืจากครู 

7. เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเก็บให้เป็นระเบียบหลังใช้งาน  8. ร่วมประเมินชิน้งาน และการน าเสนอของเพื่อน 

9. ตอบค าถามหรือแสดงความคิดเห็น เมือ่ครูและเพื่อนถาม  10. จัดเก็บเอกสาร แบบฝึกหัด ลงในแฟ้มที่ครูเตรียมให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

1. ศึกษาแผนการสอน เตรียมการสอนก่อนล่วงหน้า 

2. สอนตามแผนการสอน ที่ได้ออกแบบตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท้ี่เป็นสากล 

3. อ่านค าส่ังและอธิบายวิธที าแบบฝึกหัดให้นักเรียน
เข้าใจ 

4. ให้ค าแนะน า เป็นที่ปรกึษา แกน่ักเรียนขณะท า
กิจกรรมในชัน้เรียน  

5. สังเกตและบันทกึผลการเรียนของนกัเรียน 

6. ทดสอบหลังเรียนในแต่ละชุดแผนการสอน 

ภาพประกอบ 7 แนวทางการใชโ้ปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจยัเรื่องการพฒันาโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 มีรายละเอียดเก่ียวกบัความ
มุง่หมาย วิธีด  าเนินการวิจยั สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ โดยสรุปสาระส าคัญได ้
ดงันี ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
การวิจยันีมี้ความมุ่งหมายเพ่ือพฒันาโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตาม

แนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 และมีความมุ่ง
หมายยอ่ย ดงันี ้

1. เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความต้องการในการจัดการเรียนการสอน
วิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตาม
แนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  จงัหวดัเชียงราย 

2. เพ่ือสรา้งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

3. เพ่ือทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

วิธีด าเนินการวิจัย 
วิธีด  าเนินการวิจยั การวิจยัเรื่องการพฒันาโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทย

ตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 เป็นการ
วิจยัและพฒันา (Research and Development) ไดมี้การด าเนินการเป็น 3 ระยะ ดงันี ้

ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา และความต้องการในการจัดการเรียน
การสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนที่มีความหลากหลายในช้ันเรียนระดับช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 2 ตามแนวการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล  จังหวัดเชียงราย 
ประกอบด้วย 2 ข้ันตอน ดังนี ้ 

ขัน้ตอนท่ี 1 ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยทัง้ในและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกับ
การจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรับนักเรียนท่ีหลากหลายในชั้นเรียนในโรงเรียน
ประถมศกึษา 
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ขัน้ตอนท่ี 2 ศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการจดัการเรียน
การสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนในโรงเรียนประถมศึกษา
ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  ในขัน้ตอนท่ี 2 ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการ 3  ขัน้ตอน คือ  

2.1 สอบถามการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนวิชาภาษาไทย ชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2   

2.2 สงัเกตการจดัการเรียนสอนวิชาภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2  
2.3 สมัภาษณค์รูผูส้อนวิชาภาษาไทยชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2   

ทั้งนี ้ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากขั้นตอนท่ี 1 – 2 เพ่ือจัดท าร่าง
โปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล
ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 ในระยะท่ี 2 ตอ่ไป  

ระยะที่ 2 สร้างโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 2 ประกอบด้วย 2 
ข้ันตอน ดังนี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 น าขอ้มลูสภาพปัจจบุนั ปัญหา และความตอ้งการในการจดัการเรียน
การสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนในโรงเรียนประถมศึกษา
ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล ในระยะท่ี 1 มายกร่างโปรแกรมการจัดการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2 โดยผูว้ิจยั 

ขั้นตอนท่ี 2 ตรวจสอบและประเมินคุณภาพร่างโปรแกรมการจัดการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2 

ระยะที่  3 ทดลองใช้และปรับปรุงโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่ เป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่2 แบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ดังนี ้

ขัน้ตอนท่ี 1 ทดลองใช้โปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

ขัน้ตอนท่ี 2 ประเมินประสิทธิภาพและประสิทธิผลของโปรแกรมการจดัการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีท่ี 2 จากคา่ E1/E2 และ E.I. 
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ขั้นตอนท่ี 3 ปรับปรุงโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 หลังจากน าไป
ทดลองใช ้

สรุปผลการวิจัย 
ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการจดัการเรียนการสอน

วิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตาม
แนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  จงัหวดัเชียงราย 

1. สภาพปัจจบุนัในการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  
จงัหวดัเชียงราย โดยโรงเรียนขนาดกลางมีค่าเฉล่ียในการปฎิบตัิการสอนตามหลกัการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลน้อยท่ีสุด ผู้วิจัยจึงเขา้สังเกตการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 และสมัภาษณค์รูผูส้อนในโรงเรียนเรียนรวมขนาดกลาง พบว่าเป็นการจดัการ
เรียนการสอนในลกัษณะการเรียนรวม โดยจดัผูเ้รียนท่ีมีความหลากหลาย เช่น อาย ุเพศ เชือ้ชาต ิ
ศาสนา ความตอ้งการพิเศษ หรือความบกพรอ่ง เป็นตน้ เรียนรวมในชัน้เรียนเดียวกัน โดยคณุครู
จดัการเรียนการสอนโดยใชว้ิธิการสอนบรรยายเป็นหลกั เนน้การฝึกอ่าน - เขียน โดยใชบ้ตัรภาพ
และบตัรค าเป็นส่ือหลกัในการสอน และสืบคน้ส่ือจากแหล่งเชียลมีเดียตา่ง ๆ เพ่ือใชป้ระกอบการ
สอน นกัเรียนมีสว่นรว่มนอ้ยในการจดัการเรียนการสอน และจดักิจกรรมการเรียนแบบรว่มมือนอ้ย
ครัง้  พบปัญหาท่ีเกิดจากการท่ีมีความหลากหลายของนกัเรียนท่ีเรียนในหอ้ง ส่งผลตอ่การจดัการ
ชัน้เรียน การจดักิจกรรมการเรียนการสอน การวดัประเมินผล และการออกแบบการจดัการเรียน
การสอนของครู และมีความตอ้งการ ใหมี้แนวทางในการจดัการเรียนการสอนส าหรบันกัเรียนท่ีมี
ความหลากหลายในชัน้เรียน วัสดุอุปกรณ์ งบประมาณ บุคลากร และวิชาการ โดยคาดหวงัว่า
นักเรียนทุกคนจะสามารถเรียนไปพรอ้มกันทั้งชั้น และอ่านออก เขียนได ้อย่างน้อยในการใช้
ชีวิตประจ าวนั 

ระยะที่ 2 สรา้งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบ
การเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่าโปรแกรมการจัดการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้ ประกอบดว้ย 1) วตัถุประสงคข์องโปรแกรม 2) ลกัษณะของ
ผูเ้รียนท่ีจะสอนหรือกลุ่มเปา้หมาย 3) คณุสมบตัิของผูส้อน 4) กระบวนการเรียนการสอนหลกั 5) 
เนื ้อหาสาระ  6) กิจกรรมการเรียนรู้ 7) ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์  8) การวัดผลและประเมินผล 9) 
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สภาพแวดลอ้มในการจดัการเรียนการสอน ซึ่งตรวจสอบคณุภาพรา่งโปรแกรมการจดัการเรียนการ
สอนวิชาภาษาไทยตามแนวการออกแบบการเรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 รา่งโปรแกรมมีคณุภาพในดา้น 1) ดา้นความ
เป็นประโยชน ์2) ดา้นความเป็นไปได ้3) ดา้นความเหมาะสม 4)ดา้นความถูกต้องครอบคลุม 
พบวา่ทกุดา้นมีความเหมาะสม และสามารถน ามาใชไ้ดท้กุองคป์ระกอบ 

ระยะที่ 3 ทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2   

1. โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้
ท่ีเป็นสากลส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ช่วยใหน้ักเรียนมีคะแนนความสามารถทาง
ภาษาไทยและความกา้วหนา้เพิ่มมากขึน้ โดยคะแนนเฉล่ียการทดสอบก่อนเรียน (Pretest) เทา่กบั 
9.83 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 16.39 คะแนนเฉล่ียการทดสอบหลังเรียน (Posttest) เท่ากับ 48.75 
คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 81.25 ซึ่งมีคะแนนความกา้วหนา้เฉล่ียเพิ่มขึน้ 38.92 คะแนน คิดเป็นค่า
รอ้ยละความกา้วหนา้เทา่กบัรอ้ยละ 64.86 

2. โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้
ท่ีเป็นสากลส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพ 80.25/81.25 ผ่านตามเกณฑ ์
80/80 ท่ีก าหนดไว ้

3. โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้
ท่ีเป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 มีคา่ดชันีประสิทธิผลเทา่กบั 0.78  

4. ผู้วิจัยไดว้ิเคราะหผ์ลการสัมภาษณ์และผลการสอนเพ่ือปรบัปรุงโปรแกรมการ
จดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีท่ี 2 หลงัจากน าไปทดลองใช ้โดยไดป้รบัปรุงใหมี้ความเหมาะสมตอ่บริบทของพืน้ท่ี 
และนกัเรียน  

อภปิรายผล  
งานวิจยันีเ้ป็นงานวิจยัประเภทวิจยัและพัฒนา (Research and Development) ดงันัน้ 

ผูว้ิจยัจงึอภิปรายผลตามขัน้ตอนของงานวิจยั 3 ระยะ ดงันี ้
ระยะท่ี 1 ศกึษาสภาพปัจจบุนั ปัญหา และความตอ้งการในการจดัการเรียนการสอน

วิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตาม
แนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล  จงัหวดัเชียงราย  
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1. สภาพปัจจุบนัในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมี
ความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
พบว่าโรงเรียนขนาดกลางอยู่ในระดบันอ้ย เน่ืองมาจากโรงเรียนขนาดเล็กเป็นโรงเรียนท่ีจัดการ
เรียนการสอนตามการเรียนการสอนทางไกลผ่านดาวเทียม (Distance Learning Television : 
DLTV) และมีจ านวนนกัเรียนในชัน้เรียนนอ้ยจึงง่ายตอ่การดแูลและการจดัการของครู ในโรงเรียน
ขนาดใหญ่และใหญ่พิเศษ เป็นโรงเรียนท่ีมีความพรอ้มทั้งด้านการจัดการ และทรพัยากร จึง
ส่งเสริมใหค้รูผูส้อนสามารถท ากิจกรรมไดห้ลากหลาย ส่วนโรงเรียนขนาดกลาง เป็นโรงเรียนท่ีมี
จ านวนนกัเรียนในชัน้เรียนมากกว่าโรงเรียนขนาดเล็กรวมทัง้มีความหลากหลายของนกัเรียนอยู่
มาก การจัดการและทรพัยากรจึงไม่เพียงพอ ยากต่อการจัดการเรียนการสอนของครู  ซึ่งสภาพ
ปัจจุบนัของโรงเรียนขนาดกลางเป็นการจัดการเรียนการสอนตามหลกัสูตรสถานศึกษาท่ีพัฒนา
ผูเ้รียนใหส้ามารถอา่นออก เขียนได ้โดยเนน้การอา่น และเขียนค าศัพท ์และคณุครูใชส่ื้อการสอนท่ี
สามารถหาไดง้่าย เช่น ส่ือจากแหล่งออนไลน ์ส่ือผลิตเองง่าย ๆ และแบบฝึกหดัจากบทเรียน เป็น
ตน้ คุณครูยังพยายามจัดการกับความแตกต่างในชั้นเรียนท่ีเกิดขึน้  ครูจัดการเรียนการสอน
โดยรวมเหมือนกันทัง้ชัน้ไม่ได ้ส าหรบันักเรียนท่ีมีปัญหาการอ่าน การเขียน ครูจะเดินเขา้มาให้
ความช่วยเหลือขณะท่ีมีการท าแบบฝึกหัด หรือในบางครัง้มีการลดภาระงานและเกณฑใ์นการ
ประเมิน ส าหรบันกัเรียนชาติพนัธุค์รูไดใ้หเ้พ่ือนนกัเรียนช่วยอธิบายเม่ือไม่เขา้ใจค าสั่ง ดงันัน้การ
สอนของครูถือว่าเป็นการจดัการเรียนการสอนแบบรวม สอดคล้องกับ Peter, W. (2018) ไดก้ล่าว
ว่า การศึกษาแบบเรียนรวม หมายถึง ปรชัญาของการยอมรบัคณุค่าและความหลากหลายของ
มนุษย ์และสนบัสนุนการมีส่วนร่วมอย่างเต็มท่ีของนกัเรียนทุกคนในฐานะสงัคมการศึกษา การ
จดัการศกึษาแบบเรียนรวม (Inclusive Education : IE) เป็นการจดัการศกึษาท่ีมุง่เนน้ใหผู้เ้รียนทกุ
คนไดเ้ขา้ถึงการศึกษาท่ีมีคุณภาพมาตรฐานตามศักยภาพแห่งตนมีสิทธิความเสมอภาคอย่าง
ทั่วถึงและเท่าเทียม หรือกล่าวอีกนยัหนึ่งวา่เป็น “การศกึษาเพ่ือทกุคน” (Education For All : EFA) 
ท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันโดยไม่แบ่งแยกและไม่เลือกปฏิบัติต่อทั้งผู้เรียนท่ีมี
ความสามารถพิเศษ ผูเ้รียนพิการ ผูเ้รียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ และผูเ้รียนปกติ เพ่ือน าไปสู่การ
พฒันาอย่างเต็มศกัยภาพตามความสามารถแห่งตน และสอดคลอ้งกบั ส านกังานเลขาธิการสภา
การศึกษา กระทรวงศกึษาธิการ (2562) ไดศ้ึกษาปัจจยัท่ีประสบความส าเร็จในการจดัการศึกษา
ส าหรบัผูเ้รียนท่ีมีความหลากหลายของประเทศสหรฐัอเมริกา โดยกล่าวว่า การจดัการเรียนการ
สอนหรือกลยุทธ์การสอนตอ้งส่งเสริมนักเรียนท่ีมีลักษณะและความสามารถทางการเรียนรูท่ี้
หลากหลาย จึงท าใหก้ารจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนรวมประสบความส าเร็จได ้กลยุทธก์าร
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จัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะกับนักเรียนท่ีมีความหลากหลาย เช่น  การเรียนรูท่ี้เป็นสากล 
(Universal Design for Learning) เป็นวิธีการสอนท่ีเหมาะกับนักเรียนท่ีมีลักษณะการเรียนรูท่ี้
หลากหลาย(ทัง้นกัเรียนท่ีมีความจ าเป็นพิเศษและนกัเรียนปกติ) เป็นการปรบัเปล่ียนวิธีการสอน 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการเรียนการสอน หรือวิธีการสอนเพ่ือตอบสนองตอ่ความตอ้งการของนกัเรียนท่ีมี
ความหลากหลาย และการเรียนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นวิธีการสอนท่ีแบ่ง
นกัเรียนเป็นกลุ่มย่อย โดยคละความสามารถท่ีหลากหลายของนักเรียนใหอ้ยู่กลุ่มเดียวกัน โดย
นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มมีหน้าท่ีแตกต่างกันเพ่ือให้เข้าใจเนื ้อหาหรืองานบางอย่างท่ีได้รับ
มอบหมาย 

2. ปัญหาในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันักเรียนท่ีมีความ
หลากหลายในชัน้เรียนระดบัชั้นประถมศึกษาตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล พบ
ปัญหาการอ่านและการเขียนของนกัเรียน การจดัการชัน้เรียนท่ีมีความแตกต่างหลากหลายของ
นกัเรียน โดยเฉพาะนกัเรียนท่ีมีปัญหาในการอ่านและเขียนและนกัเรียนท่ีมีความเส่ียงตอ่การเป็น
เด็กพิเศษ สอดคล้องกับ เกศรินทร ์ ศรีธนะ (2559) ระบุปัญหาในชั้นเรียนวิชาภาษาไทย  โดย
ปัญหาในการอ่าน ไดแ้ก่  นักเรียนไม่สามารถอ่านสะกดค าได ้อ่านออกเสียงไม่ถูก จ  าค าท่ีอ่าน
ไม่ได ้อ่านไม่คล่อง บางรายมีปัญหาการแยกตวัอกัษร และปัญหาในการเขียน ไดแ้ก่ เขียนสะกด
ค าศัพทผ์ิด เขียนตามค าบอกไม่ถูก ลายมืออ่านยาก ตวัอักษรไม่เท่ากัน เรียงตัวอักษรผิด สลับ
ตัวอักษร สะกดข้ามตัวอักษร สรา้งค าใหม่ขึน้มาเอง นอกจากนี ้การจัดการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ในจงัหวดัเชียงรายท่ีมีนกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้
เรียน พบว่านักเรียนมีผลการอ่านและเขียนสะกดค าในระดับต ่า สอดคลอ้งกับ   ปิยะ กันธิวงค ์
(2561) ระบุว่าการอ่านและเขียนสะกดค าของนักเรียนในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 มีผลการ
ทดสอบอยู่ในระดบัพอใชเ้น่ืองจากนกัเรียนชาติพนัธุแ์ละนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษตอ้งการ
การจดัการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกบันกัเรียน และนกัเรียนอยูใ่นชว่งการปรบัตวักบัการเรียนวิชา
ภาษาไทย 

3. ความตอ้งการและความคาดหวังในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย
ส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาตามแนวการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากล ตอ้งการใหก้ารจดัชัน้เรียนมีความพรอ้มในการรองรบันักเรียนในกลุ่มท่ีมีความ
หลากหลายของนกัเรียนตัง้แตแ่รกหรือก่อนท่ีจะเปิดเรียน ไม่ว่าจะเป็นดา้นวสัดอุุปกรณ ์บุคลากร 
งบประมาณ การจัดชั้นเรียน และการได้รับการสนับสนุนทางวิชาการ และนโยบายของทาง
โรงเรียน รวมทัง้การใหค้วามรว่มมือจากผูป้กครองของนกัเรียน และมีความคาดหวงัใหน้กัเรียนทกุ
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คนในชัน้เรียนไม่ว่าจะมีความแตกต่าง หรือหลากลายในดา้นใดก็ตาม สามารถเรียนรูร้ว่มกันกับ
เพ่ือนได ้และอย่างนอ้ยใหน้กัเรียนเหล่านีส้ามารถอ่านออก เขียนได ้ติดตวันกัเรียนไป สอดคลอ้ง
กับ Hitchcock, C. et al. (2002) ไดก้ล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนในชัน้เรียนปัจจุบันจะพบ
ความแตกต่างของผูเ้รียน ไม่ว่าจะเป็นความแตกต่างทางวฒันธรรม ภูมิหลงัทางเศรษฐกิจ สงัคม 
เพศ อายุ เชือ้ชาติ ศาสนา  รวมทั้งความพิการหรือข้อจ ากัดของผู้เรียนท่ีแตกต่างกัน  และการ
จัดการในหลักสูตรนั้นไม่ไดต้อบสนองต่อความหลากหลายของผูเ้รียน ผู้สอนยังใช้วิธีการสอน
เดียวกันกับนักเรียนทุกคนในชั้นเรียน หรือท่ีเรียกว่า ขนาดเดียวใส่ไดทุ้กคน (one-size-fits-all) 
สง่ผลใหผู้เ้รียนในชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายของผูเ้รียนไมส่ามารถเรียนรูไ้ดเ้ต็มศกัยภาพของตน 
การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลจึงมีแนวคิดท่ีแนวคิดท่ีตอบสนองตอ่การเรียนรูข้องทกุคน ดว้ย
ความเช่ือท่ีวา่ ผูเ้รียนทกุคนมีเอกลกัษณเ์ฉพาะตวั และมีจดุแข็งและจดุออ่นท่ีแตกตา่งกนั ผูส้อนจึง
ควรจัดการเรียนรูท่ี้ใช้ไดท้ั่ วถึงกับผู้เรียนทุกคนเป็นสากล ตอบสนองต่อความหลากหลายของ
ผูเ้รียน 

ระยะท่ี 2 สรา้งโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

ผลการตรวจสอบคณุภาพและประเมินรา่งโปรแกรมการจดัการเรียนการสอนวิชา
ภาษาไทยตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้
เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่ามีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุดทุกรายการ เกิดจาก
การท่ีผูว้ิจยัมีการวางแผนการจดัท ารา่งโปรแกรม โดยการศกึษาเอกสาร และไดท้  าการศกึษาสภาพ
ปัจจุบนั ปัญหา และความตอ้งการในการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมี
ความหลากหลายในชัน้เรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น
สากล  จังหวัดเชียงราย ในระยะท่ี 1 ท าให้มีข้อมูลเบื ้องต้นในการสร้างโปรแกรมในครั้งนี ้
สอดคลอ้งกับอัจศรา ประเสริฐสิน (2563) ไดก้ล่าวว่า หลักการและแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนา
โปรแกรมพบว่า การพฒันาโปรแกรมเป็นกระบวนการตดัสินใจอย่างมีล าดบัขัน้ตอน โดยพิจารณา
วิเคราะหค์วามตอ้งการท่ีจะศกึษา ซึ่งนกัพฒันาจะตอ้งท าความเขา้ใจในองคป์ระกอบ 3 ประการ 
คือ 1) วิเคราะหค์วามจ าเป็นและปัญหา เพ่ือจะไดกิ้จกรรมไดต้รงกลุ่มเป้าหมายและวตัถุประสงค ์
2) วิธีการเปล่ียนแปลงความตอ้งการ เพ่ือปรบัปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิตของกลุ่มเป้าหมายให้ดี
ยิ่งขึน้ และ 3) ความรู ้ทศันคต ิและทกัษะ เพ่ือใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงท่ีจ าเป็นตอ่สถานการณข์อง
กลุ่มเป้าหมาย  โดยโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการ
เรียนรู้ท่ี เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ ประกอบด้วย 1) 
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วตัถุประสงคข์องโปรแกรม 2) ลกัษณะของผูเ้รียนท่ีจะสอนหรือกลุ่มเป้าหมาย 3) คณุสมบตัิของ
ผู้สอน 4) กระบวนการเรียนการสอนหลัก 5) เนือ้หาสาระ  6) กิจกรรมการเรียนรู ้7) ส่ือ วัสด ุ
อุปกรณ์ 8) การวัดผลและประเมินผล 9) สภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอน  ซึ่งเป็น
โปรแกรมท่ีมีชุดแผนการสอนและองค์ประกอบท่ีชัดเจน เช่นเดียวกับท่ี ศิริพร ยูชัย (2559) 
โปรแกรมการสอน หมายถึง แนวทางหรือรายละเอียดในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้
ผูเ้ขา้รว่มโปรแกรมไดร้บัการพฒันาตามวตัถปุระสงคข์องโปรแกรมนัน้ ๆ  

 
โปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการ

เรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ยังได้รับการตรวจสอบคุณภาพโดย
ผูเ้ช่ียวชาญดว้ยการสนทนากลุ่ม จากนัน้แกไ้ขและด าเนินการประเมินซ า้ดว้ยผูเ้ช่ียวชาญอีกกลุ่ม
หนึ่งเพ่ือใหแ้น่ใจว่าโปรแกรมท่ีสรา้งขึน้มีคณุภาพสามารถใชใ้นการจดัการเรียนการสอนรายวิชา
ภาษาไทยไดจ้ริง สอดคลอ้งกบัพจนานกุรมศพัทศ์กึษาศาสตร ์ฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2555) ให้
ความหมายของโปรแกรมการสอนไวว้่า หมายถึง การสอนโดยใชบ้ทเรียนแบบโปรแกรมท่ีเป็นชุด
เบ็ดเสร็จประกอบด้วย วัตถุประสงค ์เนือ้หา สาระ ส่ือการสอน กิจกรรมการเรียนรู ้และการ
ประเมินผล ซึ่งผูส้อนอาจพฒันาขึน้เอง หรือมีผูพ้ฒันาขึน้ โดยไดร้บัการทดสอบแลว้ว่ามีคณุภาพ  

นอกจากการตรวจสอบคุณภาพโปรแกรมแล้วยังมีงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องท่ีใช้
โปรแกรมในการวิจยัและมีผลการวิจยัท่ีดีขึน้ อาทิ พชัราภรณ ์บญุมั่น (2550)  ไดท้  าการวิจยัเรื่อง 
พฒันาโปรแกรมการบริหารสมองเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจ
ของนกัเรียนประถมศึกษาปีท่ี 5 พบว่ามีความสามารถทางภาษาไทยสงูขึน้ เช่นเดียวกับชวลา ศิริ
พนัธุ ์(2553) ท าวิจยัเรื่องการศึกษาความสามารถในการส่งเสริมทกัษะการอ่านแก่เด็กท่ีมีความ
บกพรอ่งทางสตปัิญญาระดบัเล็กนอ้ยของเด็กปกติจากการใชโ้ปรแกรมส่งเสรมิการชว่ยเหลือเพ่ือน  
พบวา่ความสามารถในการส่งเสรมิทกัษะการอ่านแก่เด็กท่ีมีความบกพรอ่งทางสติปัญญาของเด็ก
ปกติหลงัการใชโ้ปรแกรมส่งเสริมการช่วยเหลือเพ่ือนสูงขึน้ และองัคณา ชยัมณี (2540) การวิจัย
ครัง้นีมี้วตัถปุระสงค ์เพ่ือพฒันาโปรแกรมส่งเสริมทกัษะการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจโดยใช้
การเรียนแบบรว่มมือดว้ยเทคนิคการแข่งขนัระหว่างกลุ่มดว้ยเกม ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ปีท่ี 3 พบว่าค่าเฉล่ียของคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาไทยเพ่ือความเขา้ใจของนกัเรียน 
หลงัเขา้รว่มโปรแกรมสงูกวา่เกณฑก์ารประเมินหลงัเขา้รว่มโปรแกรม 

ระยะท่ี 3 ทดลองใชแ้ละปรบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตาม
แนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2   
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ผลการทดลองโปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2 ช่วยใหน้ักเรียนมีคะแนน
ความสามารถทางภาษาไทยสงูขึน้และความกา้วหนา้เพิ่มมากขึน้ เน่ืองมาจากในโปรแกรมมีการ
สร้างโดยใช้แนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ีเป็นสากลมาเป็นแนวทางหลักในการพัฒนา
โปรแกรม ซึ่งหลักการการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลช่วยตอบสนองต่อความตอ้งการของ
นักเรียนท่ีมีความแตกต่างกัน  และมีความหลากหลายของนักเรียนในชั้น เรียนเดียวกัน 
เช่นเดียวกบัท่ี E. Hall, Anne Meyer, and David H. Rose (2012) ระบวุ่า การออกแบบการเรียนรู้
ท่ีเป็นสากล เป็นกรอบส าหรบัการเรียนการสอนท่ีจดัขึน้ตามหลกัการสามประการตามศาสตรก์าร
เรียนรู ้หลักการเหล่านีเ้ป็นแนวทางในการออกแบบและพัฒนาหลักสูตรท่ีมีประสิทธิผลและ
ครอบคลมุส าหรบัผูเ้รียนทกุคน สอดคลอ้งกบัส านกัเลขาธิการสภาการศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ 
(2562) ระบุว่า การเรียนรูท่ี้เป็นสากล (Universal Design for Learning)เป็นวิธีการสอนท่ีเหมาะ
กบัส าหรบันกัเรียนท่ีมีลกัษณะการเรียนรูท่ี้หลากหลาย (ทัง้นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการจ าเป็นพิเศษ
และนักเรียนปกติ) และน าเทคโนโลยีต่าง ๆ มาใช้เพ่ือสนับสนุนให้นักเรียนทุกคนในห้องเรียน
สามารถเขา้ถึงเนือ้หาวิชาไดอ้ย่างเท่าเทียมกนั ซึ่งแผนการสอนท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาขึน้ตามแนวการ
ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล วิธีการสอนเหล่านีช้ว่ยใหน้กัเรียนทกุคนในชัน้เรียนไดมี้สว่นรว่มใน
การท ากิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งท าใหเ้ห็นถึงความส าเร็จ ถึงแมว้่าในกลุ่มเด็กท่ีมีปัญหาการอ่านเขียน 
หรือเส่ียงตอ่ความบกพรอ่งทางการเรียนรูจ้ะไดค้ะแนนหลงัเรียนท่ีนอ้ยกกว่าเพ่ือนคนอ่ืน ๆ ในหอ้ง 
แตเ่ม่ือสงัเกตท่ีคะแนนความกา้วหนา้ จะพบวา่มีความกา้วหนา้เพิ่มมากกวา่รอ้ยละ 25  โดยท่ีผา่น
มาพบวา่ครูพยายามจดัการเรียนการสอนในลกัษณะเดียวไม่เหมาะสมกบัการเรียนของนกัเรียนท่ีมี
ความหลากหลายในชั้นเรียนสอดคล้องกับ  Hitchcock, Meyer, Rose, & Jackson (2002) ได้
กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียนปัจจบุนัจะพบความแตกตา่งของผูเ้รียน ไม่ว่าจะเป็น
ความแตกต่างทางวัฒนธรรม ภูมิหลังทางเศรษฐกิจ สังคม เพศ อายุ เชือ้ชาติ ศาสนา  รวมทั้ง
ความพิการหรือขอ้จ ากดัของผูเ้รียนท่ีแตกต่างกัน  และการจดัการในหลกัสตูรนัน้ไม่ไดต้อบสนอง
ตอ่ความหลากหลายของผูเ้รียน ผูส้อนยงัใชว้ิธีการสอนเดียวกนักบันกัเรียนทุกคนในชัน้เรียน หรือ
ท่ีเรียกว่า ขนาดเดียวใส่ไดท้กุคน (one-size-fits-all) เปรียบเสมือนการออกแบบเสือ้ผา้ท่ีออกแบบ
มาขนาดเดียวเพ่ือการสวมใส่ส  าหรบัทุกคน ส่งผลใหผู้เ้รียนในชัน้เรียนท่ีมีความหลากหลายของ
ผูเ้รียนไม่สามารถเรียนรูไ้ดเ้ต็มศกัยภาพของตน การออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลจึงมีแนวคิดท่ี
แนวคดิท่ีตอบสนองตอ่การเรียนรูข้องทกุคน ดว้ยความเช่ือท่ีวา่ ผูเ้รียนทกุคนมีเอกลกัษณเ์ฉพาะตวั 
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และมีจดุแข็งและจดุอ่อนท่ีแตกตา่งกนั ผูส้อนจงึควรจดัการเรียนรูท่ี้ใชไ้ดท้ั่วถึงกบัผูเ้รียนทกุคน เป็น
สากล ตอบสนองตอ่ความหลากหลายของผูเ้รียน 

นอกจากแผนการสอนท่ีพฒันาขึน้แลว้บุคคลส าคญัในการจดัการเรียนการสอน
ให้ประสบความส าเร็จคือตัวครูผู้สอน ในการศึกษาครั้งนี ้ผู้วิจัยเป็นผู้ลงสอนนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ดว้ยตนเอง โดยไดค้  านึงถึงบริบทของนักเรียนเป็นส าคญั การสรา้งโปรแกรม 
และแผนการสอนจึงเอื ้อต่อบริบทของนักเรียน ท่ีตั้งของโรงเรียน และสภาพห้องเรียนด้วย 
สอดคลอ้งกับ Chrissie Butler (2018) น าเสนอขัน้ตอนการวางแผนการจดัการเรียนการสอนเพ่ือ
นักเรียนทุกคน โดยน าเสนอ 6 ขั้นตอนของความคิดในการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล (6 
stages of UDL thinking)  ได้แก่  1) ครูต้องรูบ้ริบทของนักเรียน 2) ครูตอ้งรูบ้ทบาทหน้าท่ีของ
ตนเอง 3) ระบุอุปสรรคท่ีอาจเกิดขึน้ต่อการเรียนรูแ้ละคุณภาพชีวิต 4) ระบุการสนับสนุนท่ีเป็น
สากล 5) ใชแ้นวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลสู่การออกแบบการเรียนรู ้และ6) สอน 
ประเมินผล ปรับปรุงแก้ไขใหม่  ไม่แตกต่างกับ Saito-Kitanosako, Y (2012) ท าการวิจัยเรื่อง 
ประยุกตใ์ชห้ลักการของการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลตัง้แต่ตน้ชัน้เรียนคณิตศาสตรร์ะดบั
ประถมศกึษาของญ่ีปุ่ น ผลการวิจยัพบวา่ 1) แตล่ะกรณีมีการประสบความส าเรจ็ในการสอน โดย
มุง่เนน้ไปท่ีการอ านวยความสะดวกในการขบัเคล่ือน และตอบสนองความหลากหลาย 2) เป็นการ
ปรับการสอนท่ีมีเป้าหมาย การจัดส่ือการสอน และกลยุทธ์ส  าหรับผู้เรียนทั้งชั้นร่วมกัน 3) 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนสูงขึน้ นอกจากนีค้รูผูส้อนเองไดส้รา้งบรรยากาศในการเรียน
การสอนใหเ้กิดการยอมรบัซึ่งกนัและกนั สนกุสนาน มีบรรยากาศท่ีเป็นกนัเอง ท าใหป้ลอดภยั เป็น
สภาพแวดลอ้มท่ีคุน้ชิน ส่งผลใหน้กัเรียนมีความสขุ กลา้แสดงออก และเขา้รว่มกิจกรรมกบัเพ่ือน
อย่างสม ่าเสมอ โดยเฉพาะนกัเรียนกลุม่ท่ีมีปัญหาการอ่านเขียนค าศพัทภ์าษาไทยมีพฤติกรรมการ
เรียนท่ีเปล่ียนไปในทางท่ีดีอยา่งเห็นไดช้ดั เชน่เดียวกบั เพ็ญสดุา จิโนการ (2560) ระบวุ่า ขอ้ดีของ
การเรียนรวมคือ เด็กพิเศษไดร้บัการยอมรบัจากเพ่ือนและบุคคลรอบขา้ง ไดเ้รียนรูท้ักษะใหม่ ๆ 
และมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมจองตัวเองในทางท่ีดีขึ ้น เป็นการส่งเสริม
สัมพันธภาพท่ีดีระหว่างเด็กพิเศษและเด็กปกติ เด็กพิเศษมีความรูส้ึกปลอดภัยเม่ือได้อยุ่ใน
สิ่งแวดลอ้มท่ีคุน้ชิน ไม่แตกตา่งกบั จรีลกัษณ ์รตันาพนัธ ์(2559) ระบขุอ้ค านงึในการจดัการเรียนรู้
ขอ้หนึ่งว่าการสรา้งสมัพนัธภาพกบัเดก็พิเศษ เพ่ือใหเ้ด็กพิเศษเกิดความไวใ้จ ควรจดับรรยากาศใน
การเรียนรูใ้หเ้หมาะสม ไมแ่ออดั และมีบรรยากาศเป็นกนัเอง เอือ้ตอ่การเรียนรู ้

ประเด็นท่ีผูว้ิจยัคน้พบหลงัท าการทดลองสอน คือ การเรียนแบบรว่มมือช่วยให้
นกัเรียนทุกคนเขา้ถึงเนือ้หาและกิจกรรมไดเ้ป็นอย่างดี การเรียนแบบร่วมมือเป็นหนึ่งในแนวทาง
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ของหลักการออกแบบการเรียนรูเ้ป้นสากล ซึ่งผูว้ิจยัไดน้  ามาเป็นวิธีการสอนหลักในโปรแกรมนี ้
ดงันัน้ในทุกแผนการสอนท่ีผูว้ิจยัสรา้งขึน้จะมีกิจกรรมท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบตัิรว่มกัน อาทิ การ
จบัคูอ่่านค าศพัท ์จบักลุม่แตง่ประโยค วาดภาพ และน าเสนอหนา้ชัน้เรียน ในระยะแรกของการลง
สอนนกัเรียนไม่มีความเคยชินต่อการท ากิจกรรมแบบรว่มมือ ท าใหก้ารท ากิจกรรมไม่คอ่ยราบรื่น 
นกัเรียนเขินอาจท่ีตอ้งเขา้กลุม่กบัเพ่ือน ไม่กลา้ท่ีจะแสดงความคิดเห็น ประหม่าเม่ือไดอ้ยูก่บัเพ่ือน
ท่ีเก่งกว่า แต่หลังจากแผนการสอนท่ี 3 ไปแล้ว นักเรียนเริ่มมีการปรบัตัวและสามารถท างาน
ร่วมกับเพ่ือนได ้ดียิ่งขึน้เรื่อย ๆ ท าให้ผูว้ิจัย ไดเ้ห็นรอยยิม้ เสียงหัวเราะ การร่วมมือกั นท างาน 
โดยเฉพาะนักเรียนท่ีมีปัญหาการอ่าน เขียน ท่ีปกติจะอยู่คนเดียวและประหม่าทุกครัง้ท่ีตอ้งเขา้
รว่มกับเพ่ือน เพ่ือนท่ีแสดงออกอย่างชดัเจนว่าไม่ตอ้งเพ่ือนลักษณะนีเ้ขา้กลุ่ม หลงัจากท่ีท าการ
สอนโดยใชแ้ผนการสอนท่ีพฒันาขึน้ท าใหน้กัเรียนทกุคนไดร้ว่มมือกนัในการเรียนอย่างแทจ้รงิ ดงัท่ี 
สรุางค ์โคว้ตระกลู (2559) กล่าววา่ การเรียนรูแ้บบรว่มมือจะช่วยใหน้กัเรียนรูจ้กัปัญหาของแต่ละ
คน และสอนใหน้กัเรียนมีน า้ใจ ชว่ยเหลือกนัและกนั คือ ชว่ยเหลือนกัเรียนท่ีมีปัญหา มีการแบง่ปัน
ความรู ้หรือช่วยสอน คนเก่งจะช่วยคนท่ีเรียนอ่อนหรือท างานส่งไม่ทัน เพราะทุกคนท างานเพ่ือ
เป้าหมายเดียวกัน จะเห็นได้ว่าการเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้ผู้เรียนมี
ความรูค้วามสามารถต่างกัน ไดร้่วมมือกันท างานกลุ่มดว้ยความตัง้ใจและเต็มใจรบัผิดชอบใน
บทบาทหน้าท่ีของกลุ่มของตน ท าให้งานของกลุ่มด าเนินไปสู่ เป้าหมายของงานนั้นได้ และ
เช่นเดียวกับส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2562) ไดศ้ึกษาปัจจัยท่ี
ประสบความส าเร็จในการจัดการศึกษาส าหรับผู้เรียนท่ีมีความหลากหลายของประเทศ
สหรฐัอเมริกา โดยกล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนหรือกลยทุธก์ารสอนตอ้งส่งเสริมนักเรียนท่ีมี
ลกัษณะและความสามารถทางการเรียนรูท่ี้หลากหลาย จึงท าใหก้ารจัดการเรียนการสอนในชัน้
เรียนรวมประสบความส าเร็จได ้กลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะกับนักเรียนท่ีมีความ
หลากหลาย เช่น  การเรียนรู้ท่ีเป็นสากล (Universal Design for Learning) เป็นวิธีการสอนท่ี
เหมาะกับนักเรียนท่ีมีลักษณะการเรียนรูท่ี้หลากหลาย(ทั้งนักเรียนท่ีมีความจ าเป็นพิเศษและ
นกัเรียนปกติ) เป็นการปรบัเปล่ียนวิธีการสอน เครื่องมือท่ีใชใ้นการเรียนการสอน หรือวิธีการสอน
เพ่ือตอบสนองต่อความตอ้งการของนักเรียนท่ีมีความหลากหลาย และการเรียนแบบร่วมมือ 
(Cooperative Learning) เป็นวิธีการสอนท่ีแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย โดยคละความสามารถท่ี
หลากหลายของนักเรียนให้อยู่กลุ่มเดียวกัน โดยนักเรียนแต่ละคนในกลุ่มมีหน้าท่ีแตกต่างกัน
เพ่ือใหเ้ขา้ใจเนือ้หาหรืองานบางอยา่งท่ีไดร้บัมอบหมาย 
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ดังนั้น จะเห็นได้ว่า โปรแกรมการจัดการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนว
ทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 2  ไดป้รบัใหมี้ความ
สมบูรณ์และเหมาะสม สามารถน าไปเผยแพร่ขยายผลต่อครูผู้สอนวิชาภาษาไทย ระดับ
ประถมศกึษา และเป็นการพฒันานกัเรียนทกุคนในชัน้เรียนไปพรอ้มกนั 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

1. ครูผู้สอนควรศึกษาหลักการการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล บริบทของ
โรงเรียน และบริบทนกัเรียนในชัน้เรียนใหช้ดัเจนก่อนเพ่ือใหใ้ชโ้ปรแกรมไดอ้ย่างเหมาะสมและเกิด
ประโยชนส์งูสดุ 

2. ครูผู้สอนต้องศึกษาแผนการสอนก่อนน าไปใช้ และพัฒนาส่ือการสอน ปรับ
ขัน้ตอนใหเ้หมาะสมกบัชัน้เรียนของทา่น 

3. เพ่ือใหเ้กิดประสิทธิภาพในการสอนเพิ่มมากขึน้ครูควรสอนเรื่องการท างานกลุ่ม 
การเรียนแบบรว่มมือกนั กบันกัเรียน ก่อนใชโ้ปรแกรม 

4. ครูผูส้อนควรประเมินผลการเรียนรูข้องผูเ้รียนก่อนเพ่ือน ามาปรบัวิธีการสอนใน
แผนการสอน 

5. ครูผูส้อนควรประเมินลกัษณะการเรียนรูร้วมทัง้ความบกพรอ่งของนกัเรียนเพ่ือใช้
ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคลอ้งกบับรบิทนกัเรียน 

6. ส าหรบันักเรียนบางคนท่ีมีความบกพร่อง หรือมีปัญหาการอ่าน เขียนค าศัพท์
ภาษาไทย เม่ือเรียนในชัน้เรียนแลว้ควรจดับรกิารสอนเสรมินอกเวลาใหน้กัเรียนเพิ่มเตมิ 

7. ถา้โรงเรียนมีความพรอ้มในทรพัยากรและงบประมาณครูผูส้อนควรปรบัส่ือการ
สอนใหมี้ความน่าสนใจมากขึน้ โดยใชเ้ทคโนโลยีเขา้มาเป็นส่วนหนึ่งของการผลิตและใชส่ื้อการ
สอน 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
1. ควรศึกษาพัฒนาโปรแกรมการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยในมาตรฐาน

ตวัชีว้ดัอ่ืน หรือระดบัชัน้อ่ืน โดยศกึษาสภาพบรบิทของโรงเรียนและนกัเรียนก่อนท าการศกึษา 
2. ควรศึกษาพัฒนาโปรแกรมการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยตามแนวการ

ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลในโรงเรียนขนาดตา่ง ๆ 
3. ควรศึกษาพัฒนาโปรแกรมการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยตามแนวการ

ออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลในโรงเรียนสงักดัอ่ืนดว้ย  
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4. ควรศึกษาพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของนักเรียนตามแนวทางการออกแบบการ
เรียนรูท่ี้เป็นสากล 

5. ควรพิจารณาปรบัหลักการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล ในลักษณะการสอน
ออนไลน ์
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมอื 

1. แบบสอบถามการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้

เรียนระดบัชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

1. ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สดุาพร ปัญญาพฤกษ์ 

     ต าแหนง่ อาจารย ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย  

     สาขาหลกัสตูรและการสอน 

2. อาจารย ์ดร.วนัชนะ จิตอารีย ์  ต าแหนง่ อาจารย ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย   

     สาขาภาษาไทย 

3. นางสลีุกาญ ธิแจ ้   ต าแหนง่ ครูเช่ียวชาญ(คศ.4) สาขาการศกึษาพิเศษ 

     ขา้ราชการบ านาญ โรงเรียนวดัชา่งเคี่ยน   

     ส านกังานเขตพืน้ท่ีประถมศกึษาเชียงใหม ่เขต 1 

2. แบบบนัทกึการสงัเกตการจดัการเรียนการสอนตามแนวการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลวิชา

ภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความหลากหลายในชัน้เรียน ระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2 

1. ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สดุาพร ปัญญาพฤกษ์ 

     ต าแหนง่ อาจารย ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย  

     สาขาหลกัสตูรและการสอน 

2. อาจารย ์ดร.วนัชนะ จิตอารีย ์  ต าแหนง่ อาจารย ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย   

     สาขาภาษาไทย 

3. นางสลีุกาญ ธิแจ ้   ต าแหนง่ ครูเช่ียวชาญ(คศ.4) สาขาการศกึษาพิเศษ 

     ขา้ราชการบ านาญ โรงเรียนวดัชา่งเคี่ยน   

     ส านกังานเขตพืน้ท่ีประถมศกึษาเชียงใหม ่เขต 1 
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3. แบบสมัภาษณ ์เรื่อง การจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาไทยส าหรบันกัเรียนท่ีมีความ

หลากหลายในชัน้เรียนระดบัประถมศกึษาปีท่ี 2   

1. ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สดุาพร ปัญญาพฤกษ ์  

     ต าแหนง่ อาจารย ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย  

     สาขาหลกัสตูรและการสอน 

2. อาจารย ์ดร.วนัชนะ จิตอารีย ์  ต าแหนง่ อาจารย ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย   

     สาขาภาษาไทย 

3. นางสลีุกาญ ธิแจ ้   ต าแหนง่ ครูเช่ียวชาญ(คศ.4) สาขาการศกึษาพิเศษ 

     ขา้ราชการบ านาญ โรงเรียนวดัชา่งเคี่ยน   

     ส านกังานเขตพืน้ท่ีประถมศกึษาเชียงใหม ่เขต 1 

4. แบบบนัทกึการสนทนากลุ่ม ใชส้  าหรบับนัทกึการสนทนากลุม่ เรื่อง การตรวจสอบคณุภาพรา่ง

โปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากล

ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

1. อาจารย ์ดร.วิชญา  ผิวค า   ต าแหนง่  อาจารย ์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่  

     สาขาประถมศกึษา 

2. อาจารย ์ดร.บญุธิวา สิรชิยานกุลุ  ต าแหนง่ อาจารย ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย   

     สาขาภาษาไทย 

3. นางสลีุกาญ ธิแจ ้   ต าแหนง่ ครูเช่ียวชาญ(คศ.4) สาขาการศกึษาพิเศษ 

     ขา้ราชการบ านาญ โรงเรียนวดัชา่งเคี่ยน   

     ส านกังานเขตพืน้ท่ีประถมศกึษาเชียงใหม ่เขต 1 
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5. แผนการสอนวิชาภาษาไทย เรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา และส่ือการสอน 

1. ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อนชุา ภมูิสิทธิพร   

     ต าแหนง่ อาจารย ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบลูสงคราม  

     สาขาการศกึษาพิเศษ 

2. อาจารย ์ดร.วิชญา  ผิวค า   ต าแหนง่  อาจารย ์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่                

     สาขาประถมศกึษา 

3. อาจารย ์ดร.บญุธิวา สิรชิยานกุลุ  ต าแหนง่ อาจารย ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย         

     สาขาภาษาไทย 

4. นางสลีุกาญ ธิแจ ้   ต าแหนง่ ครูเช่ียวชาญ(คศ.4) สาขาการศกึษาพิเศษ 

     ขา้ราชการบ านาญ โรงเรียนวดัชา่งเคี่ยน ส านกังานเขต

     พืน้ท่ีประถมศกึษาเชียงใหม ่เขต 1 

5. นางวลัภา แปงศริิ   ต าแหนง่ ครูเช่ียวชาญ(คศ.4) สาขาการศกึษาพิเศษ 

     โรงเรียนชมุชนบา้นป่าก่อด า ส านกังานเขตพืน้ท่ี 

     ประถมศกึษาเชียงราย เขต 2 

6. แบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย เรื่องค าท่ีมีตวัสะกดตรงมาตรา 

1. ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สดุาพร ปัญญาพฤกษ์ 

     ต าแหนง่ อาจารย ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย        

     สาขาหลกัสตูรและการสอน 

2. ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อนชุา ภมูิสิทธิพร   

     ต าแหนง่ อาจารย ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบลูสงคราม  

     สาขาการศกึษาพิเศษ 

3. อาจารย ์ดร.วนัชนะ จิตอารีย ์  ต าแหนง่ อาจารย ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย         

     สาขาภาษาไทย 
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7. แบบทดสอบย่อยการอา่นและเขียนค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา 

1. ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.สดุาพร ปัญญาพฤกษ์ 

     ต าแหนง่ อาจารย ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย        

     สาขาหลกัสตูรและการสอน 

2. ผูช้ว่ยศาสตราจารย ์ดร.อนชุา ภมูิสิทธิพร   

     ต าแหนง่ อาจารย ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัพิบลูสงคราม   

     สาขาการศกึษาพิเศษ 

3. อาจารย ์ดร.วนัชนะ จิตอารีย ์  ต าแหนง่ อาจารย ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย        

     สาขาภาษาไทย   

8. แบบสมัภาษณก์ึ่งโครงสรา้ง เรื่องการปรบัปรุงโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตาม

แนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็นสากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 

1. อาจารย ์ดร.วิชญา  ผิวค า   ต าแหนง่  อาจารย ์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่                

     สาขาประถมศกึษา 

2. อาจารย ์ดร.บญุธิวา สิรชิยานกุลุ  ต าแหนง่ อาจารย ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงราย         

     สาขาภาษาไทย 

3. นางสลีุกาญ ธิแจ ้   ต าแหนง่ ครูเช่ียวชาญ(คศ.4) สาขาการศกึษาพิเศษ 

     ขา้ราชการบ านาญ โรงเรียนวดัชา่งเคี่ยน ส านกังานเขต

     พืน้ท่ีประถมศกึษาเชียงใหม ่เขต 1 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญประเมินความเหมาะสมของร่างโปรแกรมการจัดการเรียนรู้
รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากลส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 



 206 
 

 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของร่างโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชา
ภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ทีเ่ป็นสากลส าหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที ่2 

 

1. ครูวลัภา แปงศริิ  ต าแหนง่ ครูเช่ียวชาญ(คศ.4) โรงเรียนชมุชนบา้นป่าก่อด า 

    ส านกังานเขตพืน้ท่ีประถมศกึษาเชียงราย เขต 2  

    ความเช่ียวชาญการศกึษาพิเศษ 

2. ครูศรีสมร ใจผกู   ต  าแหนง่ ครูช านาญการพิเศษ (คศ.3) ขา้ราชการบ านาญ  

    โรงเรียนบา้นทุง่หลวง  ส านกังานเขตพืน้ท่ีประถมศกึษา

เชียงราย     เขต 1  ความเช่ียวชาญการศกึษาพิเศษ 

3. ครูแสงเดือน มณทนม  ต าแหนง่ ครูช านาญการพิเศษ (คศ.3)  โรงเรียนอนบุาลเมือง

    เชียงราย(สนัทรายราษฏรด์รุณานเุคราะห)์ ส านกังานเขตพืน้ท่ี

    ประถมศกึษาเชียงราย เขต 1 ความเช่ียวชาญการศกึษาพิเศษ 

4. ครูจนัทรเ์ทียบ  สะอาด ต าแหนง่ ครูช านาญการพิเศษ (คศ.3) โรงเรียนอนบุาลยางฮอม   

    ส านกังานเขตพืน้ท่ีประถมศกึษาเชียงราย เขต 4  

    ความเช่ียวชาญการศกึษาพิเศษ 

5.ครูสายสมร ค าบญุเรือง ต าแหนง่ ครูช านาญการพิเศษ (คศ.3)  โรงเรียนบา้นแม่กรณ ์  

    ส านกังานเขตพืน้ท่ีประถมศกึษาเชียงราย เขต 1  

    ความเช่ียวชาญการสอนภาษาไทย 
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6. ครูนางร  าไพ ปงรงัสี  ต าแหนง่ ครูช านาญการพิเศษ (คศ.3) โรงเรียนบา้นหว้ยหอ้ม  

    (ราษฎรสามคัคี)    ส านกังานเขตพืน้ท่ีประถมศกึษาเชียงราย 

    เขต 3 ความเช่ียวชาญการสอนภาษาไทย 

7. ครูแสงดาว  เมืองใจ  ต าแหนง่ ครูช านาญการพิเศษ (คศ.3)  โรงเรียนอนบุาลเมือง

    เชียงราย (สนัทรายราษฏรด์รุณานเุคราะห)์ ส านกังานเขตพืน้ท่ี

    ประถมศกึษาเชียงรายเขต 1 ความเช่ียวชาญการสอนภาษาไทย 

8. ครูณรงค ์พละดร   ต าแหนง่ ครูช านาญการพิเศษ (คศ.3) โรงเรียนเพียงหลวง 16  

 หอ้งเรียนสาขาบา้นเลา่ตาขาว  ส านกังานเขตพืน้ท่ีประถมศกึษา

 เชียงราย เขต 4 ความเช่ียวชาญการสอนภาษาไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

หนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยทีท่ าในมนุษย ์
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ภาคผนวก ง 

ตัวอย่างการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

- คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย เรื่องค าท่ีมี

ตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา   

- ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
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1. คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย เรื่องค าท่ีมี

ตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา   

จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

ค าศัพท ์ คะแนนความคดิเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
นกัเรยีนสามารถอา่น
และเขียนค าที่มี
ตวัสะกดไมต่รงตาม
มาตราแม ่กก ได ้

เมฆ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ความสขุ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ประมขุ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

เลข +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

สนุขั +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ประโยค +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

นาค +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

โรค +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

นกัเรยีนสามารถอา่น
และเขียนค าที่มี
ตวัสะกดไมต่รงตาม
มาตราแม ่กด ได ้

รา้ยกาจ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

อิจฉา  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ต ารวจ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ขีเ้กียจ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

กระดาษ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

งพูิษ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ท าโทษ   +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

วิเศษ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ประเทศ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

อากาศ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ศาสนา  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

โอกาส +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

บวช  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

กฎหมาย  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

มงกฎุ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ปรากฏ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

กอ้นอิฐ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ครุฑ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

อนญุาต  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้



 213 
 

จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

ค าศัพท ์ คะแนนความคดิเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
เลขคณิต  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

สงัเกต  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

มารยาท +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ธงชาติ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ชาติไทย  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ญาติ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

สมบตัิ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

เนตร  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ประสตูิ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

มหาสมทุร  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

มิตรสหาย  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

สาเหต ุ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

เหตกุารณ ์ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

อบุตัิเหต ุ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

นกัเรยีนสามารถอา่น
และเขียนค าที่มี
ตวัสะกดไมต่รงตาม
มาตราแม ่กบ ได ้

ทวีป  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ท าบาป  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

ธูป  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

สถปู  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

สรุป  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

รูปรา่ง  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

เคารพ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

วาดภาพ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

สภุาพ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

แมท่พั  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

โชคลาภ  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

โลภ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

  

 คา่ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของ แบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย เรื่องค าท่ีมี

ตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา  มีคา่เทา่กบั 1.00 
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2. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญ 

รายการประเมิน คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 
(𝒙̅) 

ความหมาย 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้
1. สอดคลอ้งกบัเนือ้หา 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

2. มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

สาระการเรยีนรู ้
3. มีความชดัเจนเขา้ใจง่าย 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

4. เหมาะสมกบัระดบัชัน้ 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

5. สอดคลอ้งกบัผลการ
เรยีนรูท้ี่คาดหวงั 

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

กระบวนการจดัการเรยีนการสอน 

6. สอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

7. สอดคลอ้งกบัหลกัการ
ออกแบบการเรยีนรูท้ี่เป็น
สากล 

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

8. เนน้ผูเ้รยีนเป็นส าคญั 5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

9. เรา้ความสนใจของ
นกัเรยีน 

5 5 4 5 5 4.8 เหมาะสมมากที่สดุ 

10. นกัเรยีนไดท้ ากิจกรรม
แบบรว่มมือกนั 

5 5 4 5 5 4.8 เหมาะสมมากที่สดุ 

11. มีความชดัเจนเขา้ใจ
ง่าย 

5 5 4 4 5 4.6 เหมาะสมมากที่สดุ 

สือ่/อปุกรณ ์

12. สอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

13. เรา้ความสนใจของ
นกัเรยีน 

5 5 4 4 5 4.6 เหมาะสมมากที่สดุ 

14. นกัเรยีนมีสว่นรว่มใน
การใช ้

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

15. มีความหลากหลายตอ่
การเลอืกใช ้

5 5 4 5 5 4.8 เหมาะสมมากที่สดุ 
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รายการประเมิน คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 
(𝒙̅) 

ความหมาย 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

การวดัและประเมินผล 

16. สอดคลอ้งกบัสาระการ
เรยีนรู ้

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

17.สอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

18. สอดคลอ้งกบั
กระบวนการเรยีนรู ้

5 5 5 5 5 5 เหมาะสมมากที่สดุ 

19. ประเมินตามสภาพจรงิ 5 5 4 5 5 4.8 เหมาะสมมากที่สดุ 

20. เครือ่งมือที่ใชม้ีความ
เหมาะสม 

5 5 4 4 5 4.6 เหมาะสมมากที่สดุ 

รวม 4.90 เหมาะสมมากที่สดุ 

 

 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญมี

คา่เฉล่ียเท่ากบั 4.90 อยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสดุ 
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ภาคผนวก จ 

ตัวอย่างเคร่ืองมือการวิจัย 

- ตวัอยา่งโปรแกรมการจดัการเรียนรูร้ายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรูท่ี้เป็น

สากลส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี ๒ 

- ตวัอยา่งแผนการสอนวิชาภาษาไทย ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 2 เรื่อง ค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตาม

มาตรา 

- ตวัอยา่งแบบทดสอบความสามารถทางภาษาไทย 

- ตวัอยา่งแบบทดสอบย่อยการอา่นและเขียนค าท่ีมีตวัสะกดไมต่รงตามมาตรา 
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ค าน า 

 โปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็น

สากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ ฉบับนี้ เป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินการวิจัยเรื่องการ

พัฒนาโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ มีวัตถุประสงค์เพ่ืออธิบาย ชี้แจง และให้ค าแนะน าส าหรับ

ครูผู้สอน รวมถึงองค์ประกอบของโปรแกรมฯ แนวทางการใช้โปรแกรม บทบาทครู และบทบาท

ผู้เรียน เพื่อเป็นประโยชน์และแนวทางต่อการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

๒ ในชั้นเรียนที่มีความหลากหลายของนักเรียน 

 ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสารฉบับนี้จะช่วยให้ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยมีความรู้ และความ

เข้าใจ สามารถน าโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่

เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ ไปปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้  

        วสันต์  วรรณรัตน ์
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สารบัญ 

เรื่อง           หน้า 

หลักการและแนวคิด............................................................................................................. ............ ๑ 

โปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒............................................................................................. ๒  

 ๑. วัตถุประสงค์ของโปรแกรม..............................................................................................๖ 

 ๒. ลักษณะของผู้เรียนที่จะสอนหรือกลุ่มเป้าหมาย .............................................................๖ 

 ๓. คุณสมบัติของผู้สอน.........................................................................................................๖ 

 ๔. กระบวนการเรียนการสอนหลัก........................................................................................๗ 

 ๕. เนื้อหาสาระ................................................................ ......................................................๗ 

 ๖. กิจกรรมการเรียนรู้........................................................................................................... ๘ 

 ๗. สื่อ วัสดุ อุปกรณ์.............................................................................................................๙ 

 ๘. การวัดผลและประเมินผล...............................................................................................๑๐ 

 ๙. สภาพแวดล้อมที่เก่ียวข้องในการจัดการเรียนการสอน...................................................๑๐ 

แนวทางการใช้โปรแกรม.......................................................................................................... .........๑๒ 

บทบาทครูและนักเรียน.......................................................................................................... ..........๑๔ 

ภาคผนวก 
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สารบัญรูปภาพ 

เรื่อง           หน้า 

 

ภาพประกอบ ๑ โปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบ 

การเรียนรู้ที่เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒...........................................................๑๑ 

ภาพประกอบ ๒ แนวทางการใช้โปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทาง 

การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒......................................๑๖ 
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หลักการและแนวคิด 

 โปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่เป็น

สากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ จังหวัดเชียงราย มีหลักการและแนวคิดท่ีส าคัญ ดังนี้  

๑. ความหลากหลายในชั้นเรียน (Diversity in Classroom)  

 ความหลากหลายในชั้นเรียน คือ ลักษณะหรือสภาพใด ๆ ที่ท าให้นักเรียนที่อยู่

ในชั้นเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างจากคนอ่ืน ๆ เช่น เชื้อชาติ เผ่าพันธุ์ เพศ รสนิยม สถานะทาง

เศรษฐกิจ สังคม ความเชื่อ ศาสนา รวมถึงข้อจ ากัดในการใช้ชีวิต ความพิการ หรือความบกพร่อง หรือ

ความจ าเป็นต้องการพิเศษ เป็นต้น จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนในชั้น เรียนที่ มีความ

หลากหลายของนักเรียนครูผู้สอนมีส่วนส าคัญอย่างมากที่จะเป็นผู้เลือกกิจกรรม และผู้จัดกิจกรรมให้

สอดคล้องต่อความต้องการ และความหลากหลายของนักเรียน โดยครูต้องมีความเข้าใจนักเรียน จัด

กิจกรรมการสอนที่หลากหลาย มีวิธีการสอนที่ช่วยกระตุ้นความสนใจ รวมทั้งให้ค าปรึกษาและ

ช่วยเหลือนักเรียนให้อยุ่ร่วมกันอย่างสันติและยอมรับความแตกต่าง โดยใช้แนวทางการจัดการเรียน

การสอนที่เหมาะกับนักเรียนที่มีความหลากหลายในชั้นเรียนนั้น ได้แก่ การใช้การออกแบบการเรียนรู้

ที่เป็นสากล (Universal Design for Learning : UDL)  และการเรียนแบบร่วมมือ การจัดการเรียน

การสอนแบบร่วมมือเป็นวิธีการสอนที่น่าสนใจและช่วยส่งเสริมความหลากหลายในชั้นเรียน 

ตอบสนองต่อความแตกต่างของนักเรียน และช่วยให้นักเรียนที่แตกต่างกันเรียนรู้ร่วมกันได้ 
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๒. การจัดการเรียนรวม (Inclusive Education) 

 การจัดการเรียนรวม (Inclusive Education) เป็นการจัดการศึกษา

ส าหรับทุกคน ซึ่งบุคคลได้เข้าศึกษารวมกันในระบบการศึกษาท่ัวไปทุกระดับและ

หลากหลายรูปแบบ โดยไม่แบ่งแยกและไม่เลือกปฏิบัติติ ยอมรับในความหลากหลาย และ

ความแตกต่างระหว่างบุคคล ซึ่งแนวคิดส าคัญของการจัดการเรียนรวมมาจากการเล็งเห็น

ความส าคัญของการเท่าเทียมกันทางการศึกษาของบุคคล โดยยึดแนวคิดหลักจากการ

ประชุมระดับนานาชาติ ลงสู่นโยบายของประเทศไทย และตราเป็นกฎหมายส าหรับบังคับ

ใช้ มาจนถึงปัจจุบันการศึกษาแบบเรียนรวมเป็นแนวคิดท่ีผสมผสานระหว่างหลักการทาง

การศึกษาและสังคม บนพื้นฐานความเชื่อในเรื่องของสิทธิมนุษยชนและความแตกต่าง

ระหว่างบุคคลให้ความส าคัญกับเด็กในฐานะเป็นสมาชิกคนหนึ่งของโรงเรียน สังคมและ

ชุมชน การด าเนินการด้านการศึกษาแบบเรียนรวมเป็นกระบวนการต่อเนื่องและมีแนวโน้ม

ท่ีโดดเด่นในหลายประเทศท่ัวโลก ทุกฝ่ายต้องมีความเข้าใจ มีการเตรียมความพร้อม และ

ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล 
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๓. การออกแบบการเรียนรู้ที่เป็นสากล (Universal Design for Learning : UDL)  

 การออกแบบการเรียนรู้ท่ีเป็นสากล หมายถึง กรอบหรือแนวทางใน

การออกแบบสื่อ เทคโนโลยี วิธีการสอน เพ่ือให้มีประสิทธิผลต่อการจัดการเรียนการสอน

ให้กับนักเรียนท่ีมีความหลากหลาย สนับสนุนการเรียนของนักเรียนทุกคนในชั้นเรียน โดย

การท่ีจะจัดการการสอนให้กับนักเรียนท่ีมีความหลากหลายในชั้นเรียนจึงไม่สามารถท่ีจะใช้

วิธีการสอนเดียวกันกับนักเรียนท้ังชั้นได้ ครูควรเข้าใจความหลากหลายของนักเรียนและน า

หลักการออกแบบการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ โดยการจัดการเรียนการสอนตามแนวการ

ออกแบบการเรียนรู้ท่ีเป็นสากลประกอบด้วยหลักการ ๓ หลักการ ดังนี้  

 หลักการท่ี ๑ น าเสนอข้อมูลด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย (Principle I: 

Provide Multiple Means of Representation : the “what” of learning) เนื่องจาก

ผู้เรียนมีการรับรู้และเข้าใจข้อมูลในรูปแบบท่ีแตกต่างกัน ตามความแตกต่างของผู้เรียนท า

ให้ผู้สอนต้องน าเสนอข้อมูลด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ผู้เรียนบางคนเข้าใจข้อมูลได้เร็วขึ้น

หรือมีประสิทธิภาพมากขึ้นด้วยวิธีการมองเห็นหรือการฟัง แทนท่ีจะพิ มพ์ข้อความ 

นอกจากนี้ การเรียนรู้ของผู้เรียนหรือการถ่ายโอนความรู้ การสร้างแนวคิดจะเกิดขึ้นเมื่อ

ได้รับวิธีการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ดังนั้น ไม่มีวิธีการท่ีจะเหมาะส าหรับผู้เรียนทุกคน ผู้สอน

จึงควรหาตัวเลือกในวิธีการน าเสนอข้อมูลเพื่อให้ผู้เรียนได้เลือกวิธีการน าเสนอข้อมูล

เหล่านั้นเพ่ือให้เหมาะกับรูปแบบการเรียนรู้ของตนเอง  ตัวอย่างเช่น ผู้ท่ีมีความพิการทาง

ประสาทสัมผัส  ความบกพร่องทางการเรียนรู้ ภาษาหรือความแตกต่างทางวัฒนธรรมและ
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อื่น ๆ การน าเสนอข้อมูลอาจใช้วิธีการท่ีเป็นรูปภาพให้ผู้เรียนเห็นหรือสัมผัส แทนข้อความ 

เป็นต้น 

 หลักการท่ี ๒ ให้โอกาสผู้เรียนในการปฏิบัติและแสดงออกอย่าง

หลากหลาย (Principle II: Provide Multiple Means of Action and Expression : 

the “how” of learning) ผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกันในการใช้สิ่งแวดล้อมเพื่อ

การเรียนรู้ หรือแม้แต่การน าเสนอสิ่งท่ีต้องการจะแสดงออกนั้น ๆ ผู้เรียนบางรายน าเสนอ

ข้อมูลหรือตอบโต้ได้ดีด้วยวิธีการพูด การตอบ ท่ีไม่ต้องเขียน แต่บางรายน าเสนอข้อมูล

ด้วยการเขียนตอบได้ชัดเจนกว่า ผู้สอนต้องคิดอยู่เสมอว่าผู้เรียนในชั้นเรียนนั้นจะเรียนรู้

อย่างไร จึงควรตระหนักในเรื่องของการใช้กลยุทธ์ต่าง ๆ ในการส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ

และแสดงออกอย่างเหมาะสม นอกจากนี้ไม่มีกลยุทธ์ใดท่ีจะเหมาะสมกับผู้เรียนทุกคน 

ผู้สอนจึงควรเตรียมทางเลือกให้ผู้เรียนอย่างหลากหลาย ตัวอย่างเช่น บุคคลท่ีมีความ

บกพร่องทางการเคลื่อนไหว ผู้ท่ีมีความข้อจ ากัดในการใช้ร่างกาย ผู้สอนควรให้น าเสนอ

งานหรือตอบโต้ด้วยวิธีการแสดงเป็นค าพูดมากกว่าให้เขียนตอบ เป็นต้น  

 หลักการท่ี ๓ ใช้วิธีการท่ีหลากหลายเพื่อให้ผู้เรียนสนใจและมีส่วน

ร่ ว ม  (Principle III: Provide Multiple Means of Engagement : the “why” of 

learning) ผู้เรียนแต่ละคนมีความสนใจในการมีส่วนร่วมของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีแตกต่าง

กันไป บางคนมีส่วนร่วมอย่างสม่ าเสมอ บางคนมีส่วนร่วมเมื่อมีสถานการณ์ท่ีแปลกใหม่ 

บางคนกลับกลัวและแสดงออกอย่างเงียบขรึม ผู้เรียนบางคนชอบท างานกลุ่ม แต่บางคน
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ชอบท างานเดี่ยว ซึ่งมีองค์ประกอบหลายอย่างท่ีส่งผลกระทบต่อผู้เรียนท าให้เกิดผลการ

เรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน  ได้แก่ ระบบประสาทวิทยา วัฒนธรรมความเกี่ยวข้องส่วนตัว ความ

เป็นส่วนตัว และความรู้พื้นฐาน ดังนั้นผู้สอนต้องเตรียมวิธีการท่ีหลากหลายท่ีท าให้ผู้เรียน

สนใจจะเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนต่าง ๆ 

๔. การเรียนแบบร่วมมือ 

 การเรียนแบบร่วมมือ เป็นการจัดการเรียนการสอนในลักษณะกลุ่ม

ย่อยท่ีมีจ านวนคนในกลุ่มไม่เกิน ๖ คน ช่วยเหลือกันและกันในการท างานกลุ่ม มีหน้าท่ี

ของตน และหน้าท่ีของกลุ่ม ดังนั้น ความส าเร็จของตนคือความส าเร็จของกลุ่ม และ

ความส าเร็จของกลุ่มคือความส าเร็จของตนเช่นกัน นอกจากนี้ ยังช่วยส่งเสริมทักษะต่าง ๆ 

ของนักเรียน เช่น ทักษะสังคม การมีปฎิสัมพันธ์ การคิดแก้ปัญหา การมีความรับผิดชอบ 
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โปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ที่

เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ 

 โปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้

ท่ีเป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ ประกอบด้วยองค์ประกอบ ดังนี้  

 ๑. วัตถุประสงค์ของโปรแกรม  

  เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านภาษาไทยของนักเรียนระดับประถมศึกษาปีท่ี 

๒ ด้วยโปรแกรมการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยตามแนวทางการออกแบบการเรียนรู้ท่ี

เป็นสากลส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ 

 ๒. ลักษณะของผู้เรียนที่จะสอนหรือกลุ่มเป้าหมาย  

  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ ท่ีมีความแตกต่างด้านอายุ เพศ ชาติ

พันธุ์ และนักเรียนท่ีมีปัญหาในการอ่านและเขียนค าศัพท์ภาษาไทย ซึ่งอยู่ในชั้นเรียน

เดียวกัน 

 ๓. คุณสมบัติของผู้สอน  

  ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๒ ท่ีจัดการเรียนการสอน

ในชั้นเรียนท่ีมีความหลากหลายของนักเรียน 
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 ๔. กระบวนการเรียนการสอนหลัก  

  ด าเนินการโดยน าหลักเกณฑ์การออกแบบการเรียนรู้ท่ีเป็นสากลมาใช้ใน

กระบวนการจัดการเรียนการสอน ดังนี้  

  ๑) ครูน าเสนอเนื้อหาวิชาด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ท้ังท่ีเป็นค าศัพท์ 

รูปภาพ ข้อความ แถบประโยค และค าพูด โดยใช้สื่อท่ีปรับให้เหมาะสมและมีสีในสื่อ 

(หลักการท่ี ๑) 

  ๒) ครูให้โอกาสนักเรียนในการปฎิบัติและแสดงออกอย่างหลากหลาย โดย

ให้นักเรียนโต้ตอบได้ท้ังการพูดตอบ การเขียน การชี้ การน าเสนอด้วยรูปภาพประกอบ

ข้อความหรือประโยค (หลักการท่ี ๒) 

  ๓) ครูใช้วิธีการที่หลากหลายเพ่ือให้นักเรียนสนใจและมีส่วนร่วม โดยใช้วิธีการสอน

แบบร่วมมือ กิจกรรมกลุ่ม การใช้ภาษาถิ่น การเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้ภาษาชาติพันธุ์ในการสื่อสาร  

(หลักการท่ี ๓) 

 ๕. เนื้อหาสาระ 

  ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา จ านวน ๓ มาตรา ได้แก่  

   ๑) ค าท่ีมีตัวสะกดแม่กก ไม่ตรงตามมาตรา  

   ๒) ค าท่ีมีตัวสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา  
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   ๓) ค าท่ีมีตัวสะกดแม่กบ ไม่ตรงตามมาตรา 

 ๖. กิจกรรมการเรียนรู้  

  ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอน ๕ ชุดแผนการ

สอน        ชุดแผนการสอนละ ๓ ชั่วโมง รวม ๑๕ แผนการสอน ครูผู้สอนด าเนินการสอน

แผนการสอนละ ๑ ชั่วโมง  ใช้เวลาสอนท้ังหมด ๑๕ ชั่วโมง  ซึ่งแผนการสอนท่ีน ามาใช้นี้

ได้มีการน า ๓ หลักการ ๙ แนวทาง และจุดตรวจ ของการออกแบบการเรียนรู้ท่ีเป็นสากล

มาออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน ผ่าน ๓ ขั้นตอน คือ ขั้นน า ขั้นสอน และขั้นสรุป 

ซึ่งชุดแผนการสอนประกอบด้วย   

   ๖.๑ ชุดแผนการสอนท่ี ๑ หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๑ ค าท่ีสะกดไม่ตรง

ตามมาตรา ๑  แผนการสอนท่ี ๑ – ๓ ใช้เวลาสอน ๓ ชั่วโมง สาระการเรียนรู้ คือ ค าท่ีมี

ตัวสะกดแม่กก ไม่ตรงตามมาตรา (ข ค ฆ)  

   ๖.๒ ชุดแผนการสอนท่ี ๒ หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ค าท่ีสะกดไม่ตรง

ตามมาตรา ๒ แผนการสอนท่ี ๔ – ๖ ใช้เวลาสอน ๓ ชั่วโมง สาระการเรียนรู้ คือ ค าท่ีมี

ตัวสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา (จ ษ ศ ส)  

   ๖.๓ ชุดแผนการสอนท่ี ๓ หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ค าท่ีสะกดไม่ตรง

ตามมาตรา ๒ แผนการสอนท่ี ๗ – ๙ ใช้เวลาสอน ๓ ชั่วโมง สาระการเรียนรู้ คือ ค าท่ีมี

ตัวสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา (ช ฎ ฏ ฐ ฑ ต ท)  
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   ๖.๔ ชุดแผนการสอนท่ี ๔ หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๒ ค าท่ีสะกดไม่ตรง

ตามมาตรา ๒ แผนการสอนท่ี ๑๐ – ๑๒ ใช้เวลาสอน ๓ ชั่วโมง สาระการเรียนรู้ คือ ค าท่ี

มีตัวสะกดแม่กด ไม่ตรงตามมาตรา (ติ ตุ ตร ชร ทร)  

   ๖.๕ ชุดแผนการสอนท่ี ๕ หน่วยการเรียนรู้ท่ี ๓ ค าท่ีมีตัวสะกดไม่

ตรงตามมาตรา ๓ แผนการสอนท่ี ๑๓ – ๑๕ ใช้เวลาสอน ๓ ชั่วโมง สาระการเรียนรู้ คือ 

ค าท่ีมีตัวสะกดแม่กบ ไม่ตรงตามมาตรา (ป พ ภ) 

 ๗. สื่อ วัสดุ อุปกรณ์  

  ผลิตสื่อ โดยน าแนวทาง และจุดตรวจตามแนวการออกแบบการเรียนรู้ท่ี

เป็นสากลมาเป็นแนวทางในการผลิตสื่อ ดังนี้   

   แนวทางท่ี ๑ จุดตรวจท่ี ๑.๑ เสนอวิธีการปรับแต่งการแสดงผล

แนวทางนี้น ามาออกแบบบัตรภาพ และบัตรค า โดยใช้บัตรภาพและบัตรค าท่ีมีขนาด

ตัวอักษรท่ีใหญ่ขึ้น และใช้บัตรภาพท่ีเป็นสี และบัตรค าท่ีมี ตัวพยัญชนะเป็นสีด า สระเป็น

สีฟ้า วรรณยุกต์เป็นสีเขียว ตัวสะกดเป็นสีแดง   

   แนวทางท่ี ๔ จุดตรวจ ๔.๑ เปลี่ยนวิธีการตอบสนองและการน า

ทาง แนวทางนี้ครูจะเตรียมวัสดุในการเขียนตอบของนักเรียน เช่น มีกระดานส าหรับเลือก

เขียนแบบไวท์บอร์ด หรือกระดานชอล์ก หรือเขียนใส่กระดาษเอ ๔ เตรียมสีให้เลือกใช้ 

ได้แก่ สีเมจิก สีเทียน และสีไม้  
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   แนวทางท่ี ๕ จุดตรวจ ๕.๒ ใช้เครื่องมือหลายตัวส าหรับการสร้าง

ประโยคและส่วนประกอบ น ามาออกแบบแถบประโยค ท่ีมีขนาดตัวอักษรท่ีใหญ่และมี

ช่องว่างขนาดกว้างพอส าหรับน าบัตรค ามาติด 

 ๘. การวัดผลและประเมินผล  

   - หลังเรียนในแต่ละชุดแผนการสอน ประเมินด้วยแบบทดสอบย่อยการ

อ่านและเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 

  - ระหว่างคาบเรียนวัดผลด้วยคะแนนการเข้าร่วมกิจกรรมและแบบฝึกหัด 

 ๙. สภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอน  

  ด าเนินการออกแบบและปรับสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวข้องตามแนวทางการออกแบบ

การเรียนรู้ที่เป็นสากล ดังนี้  

   ๑) สภาพแวดล้อมที่เป็นกายภาพ ได้แก่ การจัดโต๊ะ เก้าอ้ี แสงสว่าง ชั้นวาง

ของ การเปิดปิดประตู มุมการนั่งและการมอง สอดคล้องกับหลักการที่ 2 แนวทางที่ 4 จัดเตรียม

ทางเลือกส าหรับการกระท าทางกายภาพ 

   ๒) สภาพแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ กระบวนการ วิธีการ 

เทคนิค บรรยากาศในการเรียนที่สนุกสนาน เป็นกันเอง และมีการยอมรับซึ่งกันและกัน สอดคล้องกับ

หลักการที่ 3 แนวทางท่ี 7 จุดตรวจ 7.3 ลดภัยคุกคามและการรบกวน 
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