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บทคัดย่อภาษาไทย  

ชื่อเรื่อง ผลการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้ค้ิดที่มีต่อความรูส้กึเชงิจ านวนของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 

ผูว้ิจยั กิตติธชั ช่อสวุรรณ 
ปรญิญา การศกึษามหาบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2565 
อาจารยท์ี่ปรกึษา รองศาสตราจารย ์ดร. ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี  
อาจารยท์ี่ปรกึษารว่ม ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. รุง่ทิวา แยม้รุง่  

  
การวิจยัครัง้นีม้ีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบความรูส้กึเชิงจ านวนของนกัเรียนก่อนและหลงั

การจัดการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้ค้ิด 2) เปรียบเทียบความรูส้ึกเชิงจ านวนของนักเรียนหลังไดร้บัการจัด
เรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้ค้ิดกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ซึ่งกลุ่มตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 1 หอ้งเรียน โดยมีจ านวนนักเรียนทัง้หมด 32 คน ที่ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
โดยใชร้ะยะเวลาในการทดลองจ านวน 14 คาบ คาบละ 45 นาที เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลอง คือ 1) แผนการ
จดัการเรียนรู ้2) แบบวดัความรูส้กึเชิงจ านวน ประกอบดว้ย แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ และเติมค าตอบ มีค่าดชันี
ความสอดคลอ้ง (IOC) ตัง้แต่ 0.67 – 1.00 ความยากง่าย (p) ตัง้แต่ 0.32 – 0.78 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 
0.21 – 0.82 และค่าความเชื่อมั่น 0.88 และแบบอัตนัย มีค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ตั้งแต่ 0.67 – 1.00 
ความยากง่าย (P) ตัง้แต่ 0.22 – 0.50 ค่าอ านาจจ าแนก (D) ตัง้แต่ 0.44 – 1.00 และค่าความเชื่อมั่น 0.90 โดย
ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ  One-Group Pretest–Posttest Design ทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติ  t-test for 
dependent samples และ t-test for one sample ผลการวิจัย พบว่า 1) ความรูส้ึกเชิงจ านวนของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้ค้ิดสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความรูส้ึกเชิงจ านวนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่  1 หลงัไดร้บัการจัดการ
เรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้ค้ิดสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
37.38 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากบั 5.79 และคิดเป็น 74.76% 

 
ค าส าคญั : การสอนแนะใหรู้ค้ดิ, ความรูส้กึเชิงจ านวน, การจดัการเรียนรู ้
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The purposes of this study are as follows: (1) to compare the number sense of students 

before and after administrating cognitively-guided instruction activities; (2) to compare the number 
sense of students after administrating cognitively-guided instruction activities with the criterion of 
70%. The sample of this study included 32 of eighth grade students studying in the second semester 
of 2022 academic year. They were selected using cluster random sampling. The duration of the 
research was 14 periods. The instruments used in this study were lesson plans and the number 
sense test; the objectives of the test were an index of item-objective congruence (IOC) of 0.67-1.00, 
a difficulty (p) of 0.32-0.78, a discrimination (r) of 0.21- 00.82 and a reliability of 0.88. On the 
subjective test there was an index of item-objective congruence (IOC) of 0.67-1.00, difficulty (P) of 
0.22-0.50, a discrimination (D) of 0.44-1.00 and a reliability of 0.90. This research used a One-Group 
Pretest-Posttest Design. The statistical procedures used for data analysis were a t-test for dependent 
samples and a t-test for one sample. The results revealed the following: (1) the number sense of the 
students after experiencing cognitively guided instruction activities were higher than before 
experiencing the treatment at a statistically significant level of .05; and (2) the number sense of the 
students after experiencing cognitively guided instruction activities were higher than the criterion of 
70%, at a statistically significant level of .05 and an average of 37.38, amounting to 74.76%. 
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ ศึกษาเก่ียวกับแบบรูปและสิ่ งที่ เก่ียวโยงกัน  เพื่ อน าไปสู่ 

การคาดการณ์ต่าง ๆ ก่อใหเ้กิดเป็นขอ้สรุป ซึ่ง จึงกล่าวไดว้่าเป็นสิ่งที่ช่วยสรา้งกรอบแนวคิดที่มี
หลักการของความสมเหตุสมผลให้กับมนุษย์ ช่วยให้ตระหนักถึงการพินิจพิจารณาอย่าง
ละเอียดละออในการตีความปัญหา  คณิตศาสตรย์ังเป็นวิชาที่เก่ียวขอ้งกับศาสตรใ์นดา้นต่าง ๆ 
เช่น วิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี จะเห็นว่าคณิตศาสตรเ์ป็นศาสตรท์ี่มีความเก่ียวโยงกับทุกศาสตรท์ี่
อยู่รอบตัวมนุษย์ จึงเป็นสิ่งที่ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต เพราะฉะนั้นจึงมีการจัดท าหลักสูตร
แกนกลาง เพื่อเป็นแบบในการก าหนดคุณภาพของผู้เรียน หรือกรอบการจัดชั้นเรียนให้แต่ละ
โรงเรียนใชเ้ป็นการพฒันาหลกัสตูร (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, น. 8)  

ปัจจุบนัถือว่าการเรียนคณิตศาสตรไ์ม่เป็นไปตามที่คาดหวงัไว ้เห็นไดจ้ากการสอบ PISA 
ในปี 2561 ซึ่งเป็นระดบันานาชาติ พบว่า “คะแนนนกัเรียนในวิชาคณิตศาสตรส์่วนใหญ่อยู่ที่ 419 
คะแนน จากกรอบของ OECD ไดร้ะบุคะแนนขัน้ต ่าไวท้ี่ 489 คะแนน” และหากกระท าการเทียบ
กบัการสอบในปีก่อนหนา้ หรือปี 2558 ยิ่งเป็นสิ่งที่เป็นปัญหามาก เพราะผลของคะแนนไม่ไดดี้ขึน้ 
หรือพัฒนาจากเดิม  อีกทั้งนักเรียนในกลุ่มโรงเรียนสาธิตมีคะแนนลดลงเป็นอย่างมาก  
เมื่อเทียบกับการสอบ PISA ในปี 2555 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี , 
2563, น. 1-4 ) และปี 2562 ประเทศไทยได้สอบระดับชาติที่ เรียกว่า O-NET ซึ่งคะแนนใน
ระดับประเทศ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่  26.73 คะแนน ซึ่งเป็นคะแนนที่ค่อนขา้งต ่า และเมื่อ
พิจารณาคะแนนให้ละเอียดขึน้เข้าไปในประเด็นดา้นสาระ ได้ว่าหลักการคิดค านวณ และการ
ตีความจ านวนนั้น ไม่ เป็น ไปตาม เป้ าป ระสงค์ที่ ว างไว้ มี คะแนนเฉลี่ ย เท่ ากับ  21 .77 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2563, น. 11-27) ถือว่าคะแนนในสาระนีไ้ม่เป็นไปตามเกณฑข์องกรอบการ
ประเมิน  นอกจากนี ้ในปี  2015 ผลการวิจัย  TIMSS  แจ้งคะแนนเฉลี่ ยของนักเรียน ไทย 
อยู่ที่ 431 คะแนน เมื่อเทียบคะแนนเฉลี่ยของการเมินซึ่งอยู่ที่ 500 คะแนน พบว่านักเรียนไทยได้
คะแนนน้อยกว่าค่ากลาง เมื่อแปลผลของคะแนนพบว่า นักเรียนมีคะแนนอยู่ในระดับที่ต  ่า หรือ
หมายถึง มีความรูพ้ืน้ฐานอยู่บา้ง หากเทียบกบัชั่วโมงการเรียนวิชาคณิตศาสตรป์ระเทศไทยถือว่า
เป็นประเทศที่มีชั่วโมงเรียนมากที่สุด คือ 1,209 ยิ่งไปกว่านัน้เมื่อเปรียบเทียบคะแนนดา้นเนือ้หา 
พบว่าคะแนน ไม่กระจาย หรือค่อยข้างเป็นไปในทิศทางเดียวกัน  แต่ในความเป็นจริง 
นักเรียนได้รับการเรียนเนื ้อหาคณิตศาสตร์ด้านจ านวน มีร้อยละสูงสุดทุกสังกั ดโรงเรียน  
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(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2015, น. 12-41) ซึ่งไม่สอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดั
ที่คาดหวงัไวว้่า บทเรียนที่เก่ียวขอ้งกบัจ านวน นกัเรียนควรเขา้ใจถึงระเบียบวิธีของการหาผลส าเร็จ 
ตีความระบบจ านวนไดอ้ย่างอิสระ สมบติัที่เก่ียวขอ้งกบัล าดบัของการหาผลส าเร็จ รวมถึงการน า
จ านวนไปใช ้และคณุภาพผูเ้รียน เมื่อนักเรียนจบระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ ควรมีความเขา้ใจถึง
สมบติัของจ านวน การเก่ียวของของจ านวน รวมถึงการแกไ้ขปัญหาที่เก่ียวขอ้งกับจ านวนในชีวิต
จริง (กระทรวงศึกษาธิการ , 2560, น. 5-6) จากคะแนนการประเมินของนักเรียนชี ้ให้เห็นว่า 
นกัเรียนขาดการตีความถึงเรื่องการค านวณหาความส าเรจ็ของผลลพัธ ์และถือเป็นเป็นสิ่งที่ควรเร่ง
จดัการตัง้แต่ระดบัชัน้ ม.1 เพราะเนือ้หาแรกของระดับชัน้นี ้คือ เรื่องจ านวนเต็ม ซึ่งมีเนือ้หาสาระ
เก่ียวกับ การด าเนินการ ถ้านักเรียนยังไม่สามารถท าความเขา้ใจ ในสาระนี ้อาจไม่สามารถน า
เชื่อมความรูไ้ปสู่การเรียนในเนือ้หาอ่ืนได้ ดว้ยเหตนุี ้แบบรูปของรายวิชาตอ้งน าความรูท้ี่เคยเรียน
มาเชื่อมโยงสูค่วามรูบ้ทใหม่ (ยพุิน พิพิธกุล, 2546, น. 1-8) ซึ่งสอดคลอ้งกบั พรอ้มพรรณ อดุมสิน 
(2544, น. 65-91) ที่กล่าวว่าในรายวิชาจะท าการเรียงเนือ้หาจากง่ายไปยาก เพื่อง่ายต่อความ
เขา้ใจ แต่หากเรียนเรื่องเก่าไม่เขา้ใจ จะส่งผลใหเ้รียนเนือ้หาถัดไปไม่เขา้ใจตามไปดว้ย ผูส้อนจึง
ตอ้งทราบถึงปัญหาที่เป็นขอ้บกพร่องของนกัเรียนก่อน หากนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจหรือยงัขาดความรู้
เดิม จะถือว่าเป็นสิ่งที่กระทบอย่างรุนแรงต่อการเรียนรูข้องนกัเรียนในเนือ้หาใหม่ได ้และรวมไปถึง
การสอบ PISA และ TIMSS ในระดบัชัน้ ม.2 และ คะแนนสอบ O-NET ในระดับชัน้ ม.3  จึงท าให ้
คะแนนของนกัเรียนส่วนใหญ่ของประเทศไม่ตรงเป้าที่คาดไว้ ดังนัน้ เพื่อเป็นการบรรลสุู่เป้าหมาย 
ผูส้อนจึงตอ้งหากระบวนละวิธีการต่าง ๆ เพื่อลดจุดดอ้ย แต่เสริมความเด่น เพื่อไม่ใหเ้ป็นสิ่งปิดกัน้ 
ต่อการเรียนรูข้องนักเรียนในเนือ้หาถัดไป และสอดคลอ้งกบัในหอ้งเรียนที่เจอบ่อย ๆ คือ นักเรียน
ไม่สามารถคิดค านวณไดท้ั้งที่ในความเป็นจริง วิชาคณิตศาสตรม์ีจุดมุ่งหมายเพื่อใหน้ักเรียนคิด
เลขเป็น และจาก สิริพร ทิพย์คง (2545 , น. 23) ที่กล่าวว่า ทักษะการคิดค านวณส าคัญต่อ
การศึกษา และเป็นรากเหงา้อนัดีต่อการเรียน จะเห็นว่า การเรียนที่ผ่านมาไม่ไดช้่วยสรา้งเสริมให้
นกัเรียนคิดค านวณเป็น ซึ่งสาเหตอุาจมาจาก รูปแบบการสอน ไม่มีวิธีการที่หลากหลาย ไม่ไดเ้นน้
ถึงกระบวนการในการพฒันาการคิดของนกัเรียน นกัเรียนขาดโอกาสในการคิดอย่างอิสระ ไม่มีการ
แสดงความคิดเห็นในแนวทางการหาค าตอบของนกัเรียน ผูส้อนมกัมีแนวทางในการคน้หาค าตอบ
ให้กับนักเรียน รวมถึงบอกระบุการได้มาของผลส าเร็จ ท าให้นักเรียนมีหน้าปรบัตัวให้เข้ากับ
รูปแบบที่ผู ้สอนตอ้งการ การจัดชั้นเรียนจึงเป็นแบบใหท้่องและจ า นักเรียนไม่เขา้ใจถึงแนวคิด 
ในบทเรียน (กรมวิชาการ, 2545, น. 2-3) ประกอบวิชายากต่อการเขา้ใจ จึงท าใหม้ีความรูส้ึกเบื่อ  
ไม่มีแรงกระตุน้ หรือแรงจงูใจในการเรียนวิชาคณิตศาตร ์(ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี, 2561, น. 14-16)  
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จากการ TIMSS ครั้งที่  3  ได้มีการกล่าวถึง ความรูส้ึกเชิงจ านวน (Number Sense)  
มากขึ ้น  ทั้ งนี ้ เพ ราะว่า  เป็ นสิ่ งที่ ช่ วยประยุกต์การใช้จ านวนทั้ ง ในการเรียนและชี วิต   
และเป็นสิ่งที่ช่วยในเรื่องการพิจารณา และมี เหตุผลในการประกอบการตัดสินใจที่ ดีกว่า  
(สถาบันส่ งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2545 , น. 1) ขณะเดียวกันนั้น  
National Council of Teachers of Mathematics (1989, p. 38) กล่าวว่า เป็นสิ่งที่สรา้งเสริมการ
มองความเก่ียวโยงของระบบจ านวนไดอ้ย่างไม่จ ากดั และช่วยในการเสนอแนะแนวคิด แนวทางใน
การแกปั้ญหาภายใตก้รอบของเหตผุล และร  าพึงถึงเหตผลในการตดัสินใจ เป็นสิ่งที่ควรค่าต่อการ
น ามาจัดการเรียนรู้ (Romau R.N., 1988, p. 437) นอกจากนี ้ Reys Barbara J. and others 
(1992, p. 74) กล่าวอีกว่าเป็นสิ่งที่อยู่ภายใตร้ะบบการคิดที่เก่ียวขอ้งกับระบบจ านวน รวมถึงการ
ตีความหมายที่หลากหลายเก่ียวกบัจ านวน และยงัถือเป็นสิ่งที่เก่ียวขอ้งกบัความรูส้ึกของตวับคุคล  
(อุดมศักดิ์ ลูกเสือ, 2546, น. 53) ดังนัน้ เพื่อใหท้ราบถึงสิ่งที่อยู่ภายในตัวบุคคลแลว้ จึงเป็นสิ่งที่
เลี่ยงไม่ไดท้ี่จะให้มีการแสดงความคิดออกมา และในเรื่องการตีความระลึกสิ่งที่คิด ตอ้งอาศัย 
ค าถาม เป็นสิ่งกระตุน้ เพื่อใหเ้กิดค าตอบ การใชค้ าถามของผูส้อน เป็นหัวใจส าคัญในหอ้งเรียน 
เพราะ การถามที่ดีนัน้ ช่วยเรง่เรา้ใหน้กัเรียนขวกัไขว่การคิด ไม่ซกัแต่ว่าถามเพื่อถาม แต่ไม่ไดอ้ะไร 
และการถามไม่สมควรถามแลว้ไดค้ าตอบจากการท่องต ารามาตอบ หรือมีการตอบที่มั่นคง แน่ชัด 
เพราะนั้นไม่ช่วยให้คิดเป็น เพราะฉะนั้น ผูส้อนควรมีค าถามที่เสริมส่งใหน้ักเรียนแสดงสิ่งที่คิด
ออกมา ไดว้ิเคราะห ์กระตุน้ความสนใจ จึงจะท าให้การจัดชัน้เรียนเป็นไปในทิศอนัสมควรจะเป็น  
(ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน,์ 2561, น. 15-22) และลกัษณะของการถาม เพื่อสรา้งกระตุน้ความคิด คือการ
ถามโดยค าถามปลายเปิด เพราะเป็นการสรา้งค าถามที่ไม่จ ากดัขอบเขตของค าตอบของนักเรียน 
นกัเรียนสามารถแสดงค าตอบออกมาไดอ้ย่างหลากหลาย และการใชค้ าถามปลายเปิด ยงัเป็นการ
ดึงแนวคิดที่แตกต่างกันของนักเรียนออกมา ท าให้นักเรียนไม่มีกรอบมาปิดกั้นกลยุทธิ์การคิด 
คน้พบเสน้ทางค าตอบดว้ยตนเอง และช่วยดึงความไดอ้ย่างเสรี จึงท าใหผู้ส้อนเขา้ใจหลกัคิดของ
นกัเรียนได ้(ระพีพัฒน ์แกว้อ ่า, 2559, น. 207-208) ถือเป็นเรื่องที่ตอบสนองความตอ้งการในการ
พัฒนาความรูส้ึกเชิงจ านวน ที่ตอ้งการรูแ้นวการคิดของนักเรียนผ่านการบวนการแสดงออกถึง
ค วาม คิ ด  แสด ง เห ตุ ผ ล  ผู้ ส อน ควรถ าม ใน สิ่ งที่ ไม่ ปิ ด กั น ค วาม คิ ด เห็ น ขอ งผู้ เรี ย น  
(นพพร แหยมแสง, 2556, น. 128-131) ประกอบกับ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2554, น. 9) 
เสนอว่าการมีอิสระในการคิดจะช่วยใหบ้รรลุเป้าหมายของปัญหา และเลือกยุทธวิธีที่เหมาะสม 
ผ่านการแลกเปลี่ยนความคิดกบัผ่านการอภิปรายกลุม่ เพื่อใหน้กัเรียนไดรู้จ้กัการตัง้ค าถาม เพื่อหา
แนวคิดวิธีแกปั้ญหาที่ต่างจากเดิม  นอกจากการใชค้ าถามแลว้ การจัดชัน้เรียนเป็นหัวใจหลกัใน
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การเรียนรู้ โดยทั่ วไปในชั้นเรียนผู้สอนจะบรรยายถึงความรู้ ประสบการณ์ค้นพบค าตอบ  
ของผูส้อนเอง และใหน้ักเรียนตีโจทยต์าม หรือใหแ้ละรบัเพียงฝ่ายเดียว ท าใหก้ารคน้พบค าตอบ
ของนัก เรียนมีจ ากัด  คือวิ ธีการเดียว ท าให้ เมื่ อ เจอปัญหาที่ แตกต่างจากในห้องเรียน  
แ ล้ ว ไม่ ส า ม า ร ถ แ ก้ ปั ญ ห า ได้  (ยุ พิ น  พิ พิ ธ กุ ล , 2 5 2 4 , น . 2 -6 )  ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ  
นพดล กองศิลป์ (2561, น. 9-20)  ที่กลา่วถึงรูปแบบการสอนยงัเหมือนเดิม ไม่ต่างจากการสอนใน
อดีต จึงไม่สามารถท าใหผู้เ้รียนพฒันาสู่ความส าเร็จได ้แต่ควรเปลี่ยนไปใหน้ักเรียนไดรู้จ้กัคน้พบ
ค าตอบ หรือแนวทางในการหาผลลัพธ์ด้วยตนเอง การเรียนรูค้วรเป็นการเรียนรู้ที่ช่วยกระตุ้น
ส่งเสริม เพื่อร่วมกันตีโจทย์ โดยผู้สอนเป็นผู้ชีแ้นะ ให้นักเรียนทราบและเข้าใจถึงข้อบกพร่อง 
ของนักเรียน และลบขอ้ผิดพลาด เสริมจุดเด่นใหก้บัตนเอง ถือเป็นสิ่งที่ช่วยแกปั้ญหาในเรื่องของ
การที่นกัเรียนขาดความรูเ้ดิม และไม่สามารถน าความรูเ้ดิมไปต่อยอดสู่ความรูใ้หม่ได ้ซึ่งรูปแบบ
การสอนที่มีลกัษณะเช่นนี ้คือ รูปแบบการสอนแนะใหรู้คิ้ด (Cognitively Guided Instruction) 

การสอนแนะใหรู้คิ้ด เป็นการออกแบบประสบการณเ์รียนที่เนน้กิจกรรมที่อยู่บนพืน้ฐาน
ในสิ่งที่นกัเรียนแต่ละคนควรรู ้ประกอบกับการประเมินนกัเรียน ไม่ไดพ้ิจารณาจากการที่ตดัสินว่า
ท าได้หรือไม่  แต่มีการพิจารณาในส่วนวิธีการแก้ปัญหาด้วย ว่ามีระบบการคิดอย่างอย่างไร  
มีวิธีคิดอย่างไร โดยปราศจากการสอนในการหาผลส าเร็จแก่นักเรียน และการรู้ถึงแนวคิด  
เป็นการเรียนรูท้ี่ผ่านการอภิปรายถึงที่มาของค าตอบในรูปแบบการคิดที่ต่างกัน เพื่อใหน้ักเรียน 
ได้ มี แ น ว คิ ด ที่ ต่ า ง จ า ก เ ดิ ม  ห รื อ มี มุ ม ม อ ง ก า รม อ ง ใน ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ได้ ดี ขึ ้ น  
(เวชฤทธิ์  อังกนะภัทรขจร , 2553 , น. 1 -9)นอกจากนี ้  ยังสร้างความรอบ รู้ ถึ งกระบวน 
ก า ร คิ ด แล ะ เห ตุ ผ ล  เพื่ อ ต รวจ ท าน ค วาม คิ ด  ห รื อ แน วท า งค า ต อบ ได้ เห ม าะส ม  
(สมศกัดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน,์ 2554, น. 51) ซึ่งสอดคลอ้งกับ มยุรี บุญเยี่ยม (2545b, น. 47) ที่กล่าว
ว่า เป็นสิ่งช่วยให้รู ้จักการตรวจสอบข้อมูลเบื ้องต้น มีการวางแผนเลือกใช้วิ ธีที่ เหมาะสม  
รู ้จักการประสานความรู้เข้ากับการใช้ชีวิต และรู้จักท าตามขั้นตอนหรือแผนที่ ได้วางไว ้ 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี , 2545, น. 3) และรูปแบบการสอน 
แนะใหรู้คิ้ด ยงัมีการถามในลกัษณะไม่ปิดกัน้แนวคิด แต่เป็นการเสรมิสง่ใหรู้จ้กัคิดถึงแนวทางที่ไม่
จ ากดัของค าตอบ และเป็นการใหน้กัเรียนไดท้ ากิจกรรมอย่างสม ่าเสมอ ซึ่งการจดักิจกรรมเป็นการ
จดักิจกรรมร่วมกนัทัง้ชัน้เรียน เพื่อสรา้งกระบวนการเรียนรูร้่วมกนั ทัง้เป็นแบบสมาชิกคนเดียว ไป
ถึงสมาชิกหลายคน เพื่อใหไ้ดเ้ปลี่ยน หรือเสริมการสื่อสาร ให้เขา้ใจถึงกลวิธีในการประยุกตใ์ช้
ความรูม้าหาผลส าเร็จ นอกจากนัน้ยังเป็นการส่งใหรู้จ้ักความสามัคคี ช่วยกัน เกือ้กลูในสิ่งที่ขาด
หาย เป็นการใหรู้จ้กัการยอมรบัถึงกลยุทธิ์วิธีการของผูอ่ื้น และรูจ้กัการปรบัมมุมองทัง้เรื่องการแก้
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โจ ท ย์  ห รื อ ก า ร ใช้ ชี วิ ต  ส่ ง ผ ล ให้ เกิ ด ก า รพั ฒ น า ใน สิ่ ง ที่ ตั้ ง  ห รื อ มุ่ ง ให้ เกิ ด ขึ ้น ได้  
(นฐักานต ์พรหมเกษ, 2561, น. 37) 

จากเหตผุลที่กลา่วมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะน าการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะให้
รูคิ้ดมาจดัการเรียนรูเ้พื่อพฒันาความรูส้กึเชิงจ านวนของนกัเรียนชัน้ ม.1 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายดงันี ้

1. เพื่อเปรียบเทียบความรูส้ึกเชิงจ านวนของนักเรียนก่อนและหลงัการจัดการเรียนรู้
แบบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 

2. เพื่อเปรียบเทียบความรูส้ึกเชิงจ านวนของนักเรียนหลงัการจดัเรียนรูแ้บบการสอน
แนะใหรู้คิ้ด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
ผลการวิจยันีท้  าใหไ้ดแ้นวทางส าหรบัผูส้อนที่ตอ้งการใหพ้ัฒนา หรือส่งเสริมใหน้ักเรียน

เกิดกระบวนการคิดที่หลากวิธีการ โดยเฉพาะการเห็นความเก่ียวโยงของจ านวน แลว้สรา้งรูปแบบ
ใหม่ของจ านวนใหเ้กิดขึน้เพื่อสรา้งการคิดค านวณอย่างยืดหยุ่น แลว้หาผลส าเร็จดว้ยการค านวณ
อย่างรวดเรว็ และรูจ้กัการตรวจสอบผลส าเรจ็ที่ได ้

ขอบเขตการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยเป็นนักเรียน ม.1  โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝ่าย
มั ธยม ) ปี ก า รศึ กษ า  2565  ภ าค เรี ยน ที่  2   จ าน วน  12  ห้ อ ง  เป็ น จ าน วน  360  ค น  
ซึ่งหอ้งเรียนไดก้ระท าการคละความสามารถ 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจยัเป็นนนักเรียน ม.1  โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝ่าย

มัธยม) ปีการศึกษา 2565 ภาคเรียนที่ 2  ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างดว้ยโปรแกรม G*Power 3 
ขนาดอิทธิพล 0.8 ที่ ระดับนัยส าคัญทางสถิติ  .05 ท าให้ได้ขนาดตัวอย่างเท่ากับ 21 คน  
จึงเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนจ านวน 1 หอ้ง จ านวน 32 คน ซึ่งการไดม้าของกลุ่มตัวอย่างได้
ก ร ะ ท า ก า ร สุ่ ม แ บ บ ก ลุ่ ม  (Cluster Random Sampling)  แ ล ะ ไ ด้ เ ลื อ ก ห้ อ ง เ รี ย น 
เป็นหน่วยของการสุม่ (Sampling Unit) 
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เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หา ประกอบด้วย จ านวนเต็ม เศษส่วนและทศนิยม การประมาณค่า ซึ่ง เป็น

เนื ้อหา ในวิชาคณิตศาสตร ์ชั้น ม.1 โดยยึดตามหลักสูตรของโรงเรียนสาธิต และหลักสูตร
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน ฉบบัปรบัปรุง 2560 รายละเอียดดงัต่อไปนี ้ 

1. การนบั และบอกต าแหน่ง อนัดบัที่     1 คาบ 
2. การเก่ียวเนื่อง หรือการแยก รวมจ านวนเขา้ดว้ยกนั    2 คาบ 
3. การเปรียบเทียบค่าของจ านวน      1 คาบ 
4. การคาดการณผ์ลลพัธข์องค าตอบ     2 คาบ 
5. การน าสิ่งรอบตวัมาประกอบการใชแ้สดงความเป็นเหตเุป็นผล  
หรืออา้งอิงในการแสดงค าตอบ      2 คาบ 
6. การหาผลลพัธแ์บบยืดหยุ่น      2 คาบ 
7. การประมาณค่า       2 คาบ 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใช้ คือ ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2565 ใช้เวลาในการทดลอง

ทัง้หมด 12 คาบ คาบละ 45 นาที ทดสอบการจัดการเรียนรู ้1 คาบ 45 นาที และทดสอบหลงัการ
จดัการเรียนรู ้1 คาบ 45 นาที รวมระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองทัง้สิน้ 14 คาบ 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
1. ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 
2. ตวัแปรตาม คือ ความรูส้กึเชิงจ านวน 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด หมายถึง การจดัประสบการณเ์รียนรูท้ี่ตอ้ง

ทราบแนวทางในการแก้ไขปัญหาของนักเรียน เพื่อน าไปสู่การกิจกรรมในชั้นเรียน ที่เสริมสรา้ง
กระบวนการคิดใหน้ักเรียน และมีกลยุทธิ์วิธีการใหม้ีความหลากหลาย และรูจ้ักการปรบัเปลี่ยน
มุมมอง แนวคิดให้ได้วิธีการที่เหมาะสม รวมถึงสรา้งความรอบคอบ และตระหนักตรวจสอบ 
ประเมินวิธีการของตนเองถึงผลส าเร็จที่เกิดขึน้ โดยปราศจากการสอนของผูส้อน แต่เป็นเพียงผูใ้ช้
การถามสง่เสรมิใหรู้จ้กัการสื่อสาร หรือพดู แสดงแนวคิดออกมาเพื่อใหเ้ห็นถึงกลวิธีต่าง ๆ ที่ไม่ไดม้ี
กรอบแนวคิดของผู้สอนมาตีกรอบ หรือจ ากัดแนวคิด และสนับสนุนให้เห็นถึงความต่างของ
กระบวนการคิด และเกิดการสอบถามถึงสาเหตุที่มาของค าตอบ อันน าไปสู่แนวคิดที่ออกจาก
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กรอบเดิม แลว้สามารถสรา้งเป็นกลวิธีการคิดของตนเองออกมา แลว้ประสานองคค์วามรูเ้ก่า มาใช้
ใหเ้กิดเป็นสิ่งใหม่ ผ่านกระบวนการ ดงันี ้

1.1 ขัน้น าเสนอปัญหา 
เป็นขั้นเสนอปัญหาตามองค์ประกอบในแต่ละด้านของความรูส้ึกเชิงจ านวน  

ลกัษณะของปัญหา จะอยู่บนพืน้บานสิ่งที่นกัเรียนเคยเรียนรูม้าแลว้ ผูส้อนท าหนา้ที่ทบทวนความรู้
เดิมใหก้บันกัเรียน  

บทบาทครู : ครูน าเสนอปัญหาตามเป้าประสงคท์ี่วางไว ้หากไม่เขา้ใจถึงปัญหา 
ครูท าหนา้ที่ยกตวัอย่างที่ใกลเ้คียงกบัปัญหา 

บทบาทนกัเรียน : นกัเรียนฟัง และตรวจสอบการเขา้ใจปัญหา  
 1.2 ขัน้ด าเนินการแกปั้ญหา 

เป็นขั้นแก้ปัญหาด้วยตนเอง เพื่อให้นักเรียนน าแนวทางในการแก้ปัญหามา
อภิปรายค าตอบ ผูส้อนมีหนา้ที่สงัเกตพฤติกรรม หรือวิธีการแกปั้ญหา และคอยแนะแนวทางใหก้บั
นกัเรียน  

บทบาทครู : ครูคอยกระตุน้ความคิดของนักเรียนและรบัฟังปัญหา รวมถึงคอย
สงัเกตพฤติกรรม และแนะแนวทางใหน้กัเรียนโดยไม่ไดบ้อกถึงวิธีคิด 

บทบาทนักเรียน : หากลวิธีในการแกปั้ญหา เพื่อคน้พบความส าเร็จดว้ยตัวของ
ตนเอง 

1.3 ขัน้น าเสนอ  
เป็นขัน้ที่นักเรียนน าเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล ผูส้อนใชก้าร

ถาม ใหน้ักเรียนพูด แสดงกลวิธีออกมา เช่น มีหลกัารอย่างไรที่เลือกแสดงค าตอบ วิธีด าเนินไปสู่
เป้าหมายเป็นอย่างไร เป็นตน้ นอกจากนีผู้ส้อนตอ้งสังเกตพฤติกรรมทีละคน เพื่อตรวจสอบการ
เชื่อมโยงความรูเ้ขา้มาสูว่ิธีการแกปั้ญหาหรือไม่ พรอ้มทัง้บนัทกึผลการเปลี่ยนแปลงของนกัเรียน 

บทบาทครู : ถามใหน้ักเรียนพูด วิธีท าออกมา และตรวจสอบแนวคิดว่าเป็นไป
ตามเปา้ประสงคห์รือไม่ 

บทบาทนักเรียน : นักเรียนแสดงแนวคิด ในการหาค าตอบ พรอ้มฟังแนวคิด
ค าตอบของนกัเรียนท่ีมีแนวคิดต่างจากของตน  

1.4 ขัน้อภิปรายแลกเปลี่ยนการเรียนรูใ้นชัน้เรียน  
เป็นขัน้ที่นกัเรียนและผูส้อนร่วมกนัอภิปรายโจทยท์ี่ระบวุิธีท าที่แตกต่างกนั ผูส้อน

เป็นผูใ้ชก้ารถาม เช่น วิธีการแกปั้ญหาต่างกนัอย่างไร หรือ เหมือนกนัอย่างไร นกัเรียนมีแนวคิดใน
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การหาค าตอบเปลี่ยนไปจากเดิมอย่างไร เป็นตน้ หลงัจากนัน้ นกัเรียนและผูส้อนร่วมกันสรุปเป็น
ประเด็นส าคญัถึงแนวทางในการหาผลส าเรจ็ 

บทบาทครู : ครูเป็นผูน้  าใหเ้กิดการสื่อสาร เปลี่ยนแลกแนวทางกลวิธีของผลลพัธ ์
บทบาทนกัเรียน : เชื่อมโยงความรูข้องเพื่อนกบัของตนเอง ว่ามีความแตกต่างกนั

อย่างไร เพื่อเป็นแนวทางไปสูก่ารเชื่อมโยงความรูส้กึเชิงจ านวน 
2. ความรู้สึกเชิงจ านวน หมายถึง การเข้าใจความเก่ียวโยงของจ านวนได้อย่าง

หลากหลาย สามารถเปลี่ยนรูปแบบของจ านวนที่สมมูลกันเพื่อน าไปค านวณไดง้่ายขึน้ และรวม
การประมาณค่าเขา้มาช่วยค านวณหาผลลพัธ์ น าไปสู่การคาดการณ์ค าตอบ ถึงผลลพัธ์ที่เกิดขึน้
โดยปราศจากการค านวณ และสามารถเปรียบเทียบจ านวน นบัจ านวนต่าง ๆ ไดอ้ย่างหลากหลาย
วิธี วิเคราะห ์และตีความถึงช่วงค าตอบไดอ้ย่างเป็นเหตผุล ซึ่งมีองคป์ระกอบ ดงันี ้

2.1 การนับ และบอกต าแหน่ง อนัดับที่  คือ ความสามารในการนับสิ่งของ และบอก
ต าแหน่ง หรืออนัดบัที่ของสิ่งนัน้ ๆ ได ้ 

2.2 การเก่ียวเนื่อง หรือการแยก รวมจ านวนเขา้ดว้ยกัน คือ ความสามารถในการ
บอกความสมัพนัธข์องจ านวนไดอ้ย่างหลากหลาย  

2.3 การเปรียบเทียบค่าของจ านวน คือ ความสามารถในการเปรียบเทียบค่ามาก 
หรือนอ้ย รวมถึงพิจารณาจ านวนที่ใกลเ้คียงกบัจ านวนที่ก าหนดใหไ้ด ้

2.4 การคาดการณ์ผลลพัธข์องค าตอบ คือ ความสามารถในการเลือก และตัดสินใจ
ใชเ้ครื่องหมายในการหาผลส าเรจ็ของค าตอบ 

2.5 การน าสิ่งรอบตวัมาประกอบการใชแ้สดงความเป็นเหตเุป็นผล หรืออา้งอิงในการ
แสดงค าตอบ คือ ความสามารถในการน าสิ่งที่ก าหนดใหม้าใชอ้า้งอิงเพื่อค านวณหาผลลพัธข์องสิ่ง
ที่ก าหนดให ้

2.6 การหาผลลัพธ์แบบยืดหยุ่น คือ ความสามารถในการจัดรูปจ านวนขึน้ใหม่ 
เพื่อใหง้่ายต่อการหาผลลพัธท์ี่ถกูตอ้ง 

2.7 การประมาณค่า คือ ความสามารถในการค านวณหาผลลัพธ์อย่างรวดเร็ว 
โดยประมาณค่าใหม้ีค่าใกลเ้คียงกบัค าตอบที่ถกูตอ้ง 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
การจัดการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด เป็นการจัดชัน้เรียนที่เกิดจากการรูก้ลวิธีคิด

ของนักเรียน และผูส้อนจะต้องเป็นผูจ้ัดการเรียนรูภ้ายใต้  สิ่งนักเรียนควรทราบ และควรรู ้โดย
ผูส้อนท าหนา้ที่สนับสนุนใหน้ักเรียนแกไ้ขปัญหาดว้ยตัวเอง และเสริมสรา้งใหเ้สนอแนวคิดผ่าน 
การเปลี่ ยนความ รู้ในชั้น เรียน  ซึ่ งจะเป็นการส่ งผลต่อเป้ าประสงค์ที่ ต้องการพพัฒนา  
ดงัภาพประกอบ 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
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สมมติฐานการวิจัย  
1. นักเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ดมีความรูส้ึกเชิงจ านวนหลงั

เรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
2. นักเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ดมีความรูส้ึกเชิงจ านวนหลงั

เรียนสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
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บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง และได้น าเสนอตามหัวข้อ
ต่อไปนี ้

1. วิธีการสอนแบบแนะใหรู้คิ้ด (Cognitively Guided Instruction) 
1.1 ความหมายของการสอนแบบแนะใหรู้คิ้ด 
1.2 หลกัการและรูปแบบของการสอนแบบแนะใหรู้คิ้ด 
1.3 แนวการจดัการเรียนรูเ้พื่อสอนแนะใหรู้คิ้ด 
1.4 ขัน้ตอนของการจดัการเรียนรูแ้บบแนะใหรู้คิ้ด 
1.5 บทบาทของผูส้อนในการจดัการเรียนรูแ้บบแนะใหรู้คิ้ด 
1.6 การประเมินผลในชัน้เรียนการจดัการเรียนรูแ้บบแนะใหรู้คิ้ด 
1.7 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการสอนแนะใหรู้คิ้ด 

2. ความรูส้กึเชิงจ านวน 
2.1 ความหมายของความรูส้กึเชิงจ านวน 
2.2 ความส าคญัของความรูส้กึเชิงจ านวน 
2.3 การพฒันาความรูส้กึเชิงจ านวน 
2.4 การประเมินผลความสามารถดา้นความรูส้กึเชิงจ านวน 
2.5 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความรูส้กึเชิงจ านวน 
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1. วิธีการสอนแบบแนะให้รู้คิด (Cognitively Guided Instruction: CGI) 
ไดร้บัการพัฒนามาจากคารเ์พนเทอรแ์ละคณะ โดยการจัดการเรียนรูแ้บบการสอนแนะ

ใหรู้คิ้ดเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนเป็นส าคญั การสอนจะอิงตามศกัยภาพของนกัเรียน ท าให้
การจดัการเรียนรูไ้ม่มีรูปแบบที่แน่นอน และการแกไ้ขปัญหาตอ้งมีแนวทางมาจากนกัเรียนอีกดว้ย 
(Carpenter et al. 2000: 1)  สอดคลอ้งกับ ขวัญ เพียซา้ย (2553) และเวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร 
(2553) ที่กล่าวโดยสรุปว่า “ผูส้อนประสบการณก์ารเรียนรู ้กลวิธีการหาผลส าเร็จต่าง ๆ จะมาจาก
นักเรียนโดยปราศจากการสอนของผูส้อน ผูส้อนส่งเสริมใหท้ าการเชื่อมโยงและถาม ใหเ้กิดการ
เปลี่ยนความรู”้ โดยการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด (CGI) นกัการศกึษาสรุปว่า 

1.1 ความหมายของการสอนแบบแนะให้รู้คิด 
Carpenter T.P. Et al. (2000, p. 1) กลา่วว่า “เป็นการจดัประสบการณต์ามลกัษณะ

ของคนเรียน โดยแนวทางในการจัดการเรียนรูจ้ะจัดตามพื ้นฐานศักยภาพ” ซึ่งสอดคล้องกับ  
ขวญั เพียซา้ย (2553, น. 62-63) และเวชฤทธิ์ องักนะภทัรขจร (2553, น. 1-8) ที่กลา่วว่า “เป็นการ
เรียนรูต้ามแนวคิดกลยุทธิ์การหาผลส าเรจ็ของนกัเรียน และใหค้วามส าคญัวิธีในการเขา้ถึงผลลพัธ ์
จึงเนน้ใหน้ักเรียนเป็นผูเ้สนอแนวทางในการหาผลส าเร็จ โดยผูส้อนช่วยใชก้ารถามใหเ้กิดการพูด
เปลี่ยนความต่างของกลวิธีที่จะเรียนรูผ้่านการอภิปรายในชั้นเรียน เพื่อเชื่ อมโยงความคิดให้
สอดคล้องหรือมีความสัมพันธ์กับความรูใ้หม่ของนักเรียน” ในขณะที่  สมจิตร ทรพัยอ์ัประไมย 
(2540, น. 9), สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน ์(2543, น. 51), ภัทรอร อริยธนพงศ์ (2559, น.55) และ 
มยุรี บุญเยี่ยม (2545a, น. 47) ไดก้ลา่วโดยสรุปไวว้่า “การสอนแนะใหรู้คิ้ด เป็นการตระหนกัรูแ้ละ
เขา้ใจยุทธวิธีของตน ว่ามีตน้ก าเนิดจากอะไร รวมถึงรูจ้กัการควบคมุ และจดัการความรูเ้ปลี่ยนวิธี
คิดให้เข้ากับกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้" ซึ่งสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี (2564, น. 80)  
ที่กล่าวว่า “เป็นการวางแผน และท าความเขา้ใจแผนการ เพื่อเป็นการประเมินความคิดของตนเอง 
ซึ่งเป็นการน าไปสูก่ารรอบคอบที่จะประเมินและตรวจผลส าเรจ็” 

สรุปว่า เป็นการจัดประสบการณ์เรียนรูท้ี่ตอ้งทราบแนวทางในการแกไ้ขปัญหาของ
นกัเรียน เพื่อน าไปสู่การกิจกรรมในชัน้เรียน ท่ีเสริมสรา้งกระบวนการคิดใหน้กัเรียน และมีกลยุทธิ์

วิธีการให้มีความหลากหลาย และรู้จักการปรบัเปลี่ยนมุมมอง แนวคิดให้ได้วิธีการที่เหมาะสม 
รวมถึงสรา้งความรอบคอบ และตระหนกัตรวจสอบ ประเมินวิธีการของตนเองถึงผลส าเร็จที่เกิดขึน้ 
โดยปราศจากการสอนของผู้สอน แต่เป็นเพียงผู้ใช้การถามส่งเสริมให้รูจ้ักการสื่อสาร หรือพูด 
แสดงแนวคิดออกมาเพื่อใหเ้ห็นถึงกลวิธีต่าง ๆ ที่ไม่ไดม้ีกรอบแนวคิดของผูส้อนมาตีกรอบ หรือ
จ ากัดแนวคิด และสนับสนุนให้เห็นถึงความต่างของกระบวนการคิด และเกิดการสอบถามถึง
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สาเหตทุี่มาของค าตอบ อนัน าไปสู่แนวคิดที่ออกจากกรอบเดิม แลว้สามารถสรา้งเป็นกลวิธีการคิด
ของตนเองออกมา แลว้ประสานองคค์วามรูเ้ก่า มาใชใ้หเ้กิดเป็นสิ่งใหม่ 

1.2 หลักการและรูปแบบของการสอนแบบแนะให้รู้คิด 
Carpenter T.P. et al. (1989, pp. 499-531) ได้กล่าวถึงหลักการและรูปแบบการ

สอนแนะใหรู้คิ้ดว่า ประสบการณก์ารเรียนรูค้ณิตศาสตร ์ควรเขา้ใจพืน้ฐานที่ว่า นกัเรียนควรทราบ
สิ่งใด รวมถึงจะมีแนวทางในการพัฒนา หรือส่งเสริมคณิตศาสตร์ให้นักเรียนได้อย่างไ ร  
ซึ่งน าไปสู่หลกัการส าหรบัการจัดชัน้เรียน ควรมีการพัฒนา และเรา้ใหเ้กิดความเขา้ใจในการหา
ผลส าเร็จตามความเข้าใจของนักเรียนเอง โดยผู้สอนเป็นผู้ใช้ค าถามเพื่อให้นักเรียนเสนอวิธี
แนวทางหรือวิธีการแกปั้ญหา ซึ่งสอดคลอ้งกบัFranke M. and Weishaupt L. (1998) ที่กล่าวโดย
สรุปไดว้่า ผูส้อนจะเป็นเพียงผูท้ี่สนบัสนุนใหน้กัเรียนเกิดการน าเสนอปัญหา รูจ้กัการแลกเปลี่ยน
แนวคิด และรูจ้กัยอมรบัเหตผุลในการน าเสนอปัญหา โดยผูส้อนจะไม่ท าการเสนอแนะ หรือเสนอ
แนวทางในการแกไ้ขปัญหา ซึ่งผลส าเรจ็ตอ้งเกิดจากนกัเรียนเอง  

สรุปว่า เป็นการจัดชั้นเรียนรูท้ี่ต้องการแนวทางการแก้ปัญหาจากนักเรียน โดย
ปราศจากแนวคิดจากผูส้อน ดงันัน้ ผูส้อนท าหนา้ที่ถาม เรา้ และใหรู้จ้กัการน าเสนอแนวทางในการ
หากลวิธีหาผลส าเร็จดว้ยตนเอง ผูส้อนจึงเป็นผูจ้ัดประสบการณ์การเรียนรูท้ี่ตอบสอนต่อความ
เขา้ใจ รวมถึงระดบัศกัยภาพของผูเ้รียนในการแกค้ าตอบ 

1.3 แนวการจัดการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รู้คิด 
เป็นการจดัประสบการณใ์นชัน้เรียนใหเ้กิดการสรา้งสิ่งใหม่ หรือความรูใ้หม่ ซึ่งผูส้อน

ตอ้งอาศัยศักยภาพในการหาผลส าเร็จ ดังนัน้ประสบการณ์เรียนมีไดอ้ย่างหลากหลายไม่ตายตัว 
ผู้สอนจึ งต้องเสริมส่ งให้นัก เรียนยอมรับแนวคิดของผู้ อ่ืนผ่านการแสดงความคิดเห็น  
(เวชฤทธิ์ องักนะภทัรขจร, 2553, น. 4) โดยมีนกัการศกึษาไดใ้หเ้สนอแนวทางไว ้ดงันี ้

Derry S.J. and Murphy D.A. (1986, pp. 9-10) ได้เสนอแนวทางโดยสรุปได้ว่า 
“ผูส้อนตอ้งตระหนักให้นักเรียนรู ้และเขา้ใจถึงเป้าหมายของตนเอง ว่านักเรียนตอ้งทราบสิ่งใด 
แลว้ผูส้อนจึงเป็นผูส้่งเสริมใหน้ักเรียนด าเนินไปสู่เป้าหมาย โดยผู้สอนเป็นผูท้ี่จัดการเรียนรูต้าม
ความสามารถของนักเรียน กล่าวคือ ผูส้อนตอ้งเป็นผูท้ี่จัดกิจกรรมใหม้ีความหลากหลาย และ เรา้
ใหพู้ดเปลี่ยนความคิด จะไดน้ าไปสูก้ารหาผลส าเร็จที่มากมาย เพราะการแลกเปลี่ยนแนวคิดจะ
เป็นการเสริมสรา้งประสบการณ์จะช่วยลดจุดด้อย และเกิดการเรียนรูอ้ันเป็นการน าไปสู่องค์
ความรูใ้หม่” ซึ่งสอดคลอ้งกบัเวชฤทธิ์ องักนะภทัรขจร (2551) ที่สรุปว่า “การจดักิจกรรมการเรียนรู้
ต้องเกิดมาจากความเข้าใจเดิม หรือพื ้นฐานความรูเ้ดิมของนักเรียน เพื่อให้ผู ้สอนได้ทราบถึง
แนวคิดในการแกปั้ญหาของนกัเรียนแต่ละคน ผูส้อนควรใหน้กัเรียนแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 
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โดยปราศจากแนวคิดจากผูส้อน แต่ผูส้อนควรสนบัสนุนใหน้กัเรียนเกิดการเสนอแนวคิด และเรียน
รว่มกนัในหอ้ง เพื่อประสบการณก์ารเรียนรูอ้ย่างหลากหลาย และใหน้กัเรียนไดค้น้พบขอ้บกพร่อง
ในแนวทางการแกไ้ขปัญหาของตนเอง” 

สรุปไดว้่า แนวทางการจัดการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด ส่งเสริม พัฒนาไปสู่
การสรา้งความรูใ้หม่ ผ่านการแก้ไขปัญหาจากความรูเ้ดิมที่มี ผ่านประสบการณ์การเรียนรูต้าม
ความสามารถ ผูส้อนจึงมีหนา้ที่ตีความกระบวนการคิดของนกัเรียนว่าสามารถแกปั้ญหาไดอ้ย่างไร 
นอกจากนีต้อ้งสนบัสนุนใหน้กัเรียนไดเ้สนอแนวคิด และอภิปรายความรูใ้นหอ้ง โดยปราศจากการ
สอนจากผูส้อน 

1.4 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบแนะให้รู้คิด 
การสอนแนะให้รูคิ้ดเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่อิงตามศักยภาพของนักเรียน จึงไม่มี

รูปแบบที่แน่ชดั แต่ทัง้นีไ้ดม้ีนกัการศกึษาไดน้ าเสนอขัน้ตอนในการจดัการเรียนรูโ้ดยสรุปไว ้ดงันี  ้
Carpenter T.P. Et al. (2000, pp. 4-5)  และ Hiebert E.R. (1997) ได้อธิบายถึง

ขัน้ตอนที่ส  าคัญของการจัดการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ดประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขัน้ตอน 
โดยสรุปไดว้่า 

1. ขัน้น าเสนอปัญหา เป็นขัน้ตอนที่ใหน้กัเรียนทราบถึงหวัขอ้ของปัญหา ที่ผูส้อน
ได้วางเป้าหมายไว ้เพื่อให้นักเรียนด าเนินการไปถึงเป้าหมาย และน าเสอนปัญหาที่จะช่ วยให้
นกัเรียนสามารถด าเนินการแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างหลากหลาย และลกัษณะของค าถามหรือปัญหา
นัน้จะเป็นลกัษณะที่สอดคลอ้งกบัการใชช้ิวิต หรือเป็นสิ่งที่นกัเรียนสามารถพบเจอไดใ้นชีวิต  

2. ขัน้ลงมือแกปั้ญหา ผูส้อนใหเ้วลา หรือเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดล้งมือท าความ
เขา้ใจปัญหาจากนัน้ เพื่อใหน้ักเรียนคน้หาแนวทาง หรือกลวิธีที่ช่วยใหน้ักเรียนแกปั้ญหาได ้ทัง้นี ้
ผูส้อนอาจเป็นผูช้่วยใหน้ักเรียนท าการเชื่อมโยงประสบการณ์และความรูเ้ดิม มาใชใ้นการน าพา 
หรือเรา้ความสนใจเพื่อให้นักเรียนเกิดการใชค้วามคิด และรบัฟังปัญหาของนักเรียน และแนะ
แนวทางโดยไม่บอกถึงวิธีคิดให้กับนักเรียน ซึ่งการตัดสินใจด้วยตัวของนักเรียนจะท าให้เกิด
กระบวนการแกปั้ญหาที่ไดจ้ากนกัเรียนโดยปราศจากการชีแ้นวทางของผูส้อน 

3.  ขัน้น าเสนอวิธีการแกปั้ญหา ผูส้อนสุ่มนักเรียนใหแ้จง้วิธีท าในการแกปั้ญหา 
รวมถึงสาเหตทุี่ที่ใช ้เพื่อใหน้กัเรียนในชัน้เรียนไดร้ว่มรบัฟัง รวมถึงผูส้อนเป็นผูใ้ชค้  าถามใหน้กัเรียน
น าเสนอแนวคิดออกมา 

4. ขัน้อภิปราย นักเรียนในหอ้งเรียนท าการเสนอแนวคิดเห็นที่ต่างกันภานในชัน้
เรียนถึงที่มา และมุมมองของวิธีท า โดยผู้สอนเป็นผู้ส่งเสริมให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย ซึ่ง
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สอดคล้องกับ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2551) และชัยวัฒน์ อุ้ยปาอาจ (2553) ได้อธิบายถึง
ขัน้ตอนที่ส  าคัญของการจัดการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ดประกอบด้วยขั้นตอน 4 ขัน้ตอน 
โดยสรุปไดว้่า 

1. ผู้สอนน าเสนอปัญหาที่ตั้งไว้ตามเป้าหมายที่ก าหนด และเพื่อให้ท าความ
เขา้ใจปัญหาที่ก าหนดไวไ้ด ้ผูส้อนจึงตอ้งจดัการเรียนรูท้ี่ท าใหน้กัเรียนรูส้ึกว่าเป็นสิ่ งที่พบเจอไดใ้น
ชีวิต และเป็นสิ่งที่นักเรียนเคยเรียนผ่านมาแลว้ นอกจากนีปั้ญหาที่ใหน้ักเรียนแกจ้ะตอ้งมีวิธีการ
แก ้หรือแนวทางการหาค าตอบที่หลากหลาย  

2. นักเรียนแกปั้ญหาที่ผูส้อนก าหนด โดยปราศจากกรอบแนวคิดของผูส้อน คือ
ใหน้กัเรียนลองผิดลองถูกดว้ยตัวเอง โดยหนา้ที่ของผูส้อน คืออ านวยความสะดวก รวมถึงเตรียม
อปุกรณใ์หพ้รอ้มต่อความตอ้งการของนกัเรียน 

3. นกัเรียนเสนอวิธีท ารายบคุคล พรอ้มทัง้เหตผุลที่ใช ้เพื่อใหเ้พื่อนในหอ้งเรียนได้
ท าความเขา้ใจรว่มกนั ผูส้อนใชค้ าถามเพื่อใหน้กัเรียนเกิดแนวคิด 

4. อภิปรายในหอ้งเรียนร่วมกัน ถึงลกัษณะ หรือเหตุผลที่ต่างกันหรือเหมือนกัน
ของวิธีท า เพื่อใหน้ักเรียนเห็นถึงแนวทางการแกปั้ญหาที่มีรูปแบบต่างกัน โดยผูส้อนใชค้ าถามให้
เกิ ดการอภิ ป ราย  และน า ไปสู่ ก ารส รุปองค์ความ รู้ตาม เป้ าหม ายที่ ตั้ ง ไว้  ในขณ ะที่  
อ าภารตัน ์ผลาวรรณ์ (2556, น. 6-7) และธีรพล พากเพียรกิจ (2558) ไดอ้ธิบายถึงขัน้ตอนของ 
การจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ดประกอบดว้ยขัน้ตอน 4 ขัน้ตอน โดยสรุปไดว้่า  

1. ผูส้อนน าเสอนปัญหาที่นักเรียนสามารถพบเจอในชีวิตได ้และเป็นปัญหาที่
น่าสนใจ 

2. วิเคราะห์ และท าความเข้าใจปัญหา โดยผู้สอนเป็นเพียงผู้สนับสนุนความ
พรอ้มของอปุกรณท์ี่นกัเรียนตอ้งใช ้

3. น าเสนอแนวคิดวิธีการโดยนักเรียนแต่ละคน เพื่อใหน้ักเรียนในหอ้งเขา้ใจถึง
เหตผุล และหลกัการแกปั้ญหา  

4. ผูส้อนเป็นผูใ้ชค้  าถามในหอ้งเรียน เพื่อใหเ้กิดการอภิปราย โดยใชค้ าถามน า
ความคิด และเชื่อมโยงการอภิปรายของนกัเรียนใหเ้กิดเป็นขอ้สรุป 

ผู้วิจัยได้ท าการสรุป ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู ้คิด  
ออกเป็น 4 ขัน้ตอน คือ 

1. ขัน้เสนอปัญหา ตัง้ปัญหาที่สอดคลอ้งกบัเป้าหมายที่วางไว ้และเป็นปัญหาที่
นกัเรียนเคยมีประสบการณร์ว่ม หรือเป็นบรบิทชีวิตจรงิ 
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2. ขั้นแก้ไขปัญหา คน้หาค าตอบดว้ยตนเอง โดยผูส้อนเป็นผูร้บัฟังปัญหาของ
นกัเรียน โดยไม่บอกถึงวิธีคิด เพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ป็นผูห้าค าตอบ และตดัสินใจดว้ยตนเอง  

3. ขั้นน าเสนอ เป็นขั้นตอนที่นักเรียนเสนอวิธีท า โดยครูท าหน้าที่ถามเพื่อให้
นกัเรียนแสดงแนวคิด รวมถึงเหตผุลประกอบวิธีท า 

4. ขั้นอภิปรายและเปลี่ยนการเรียนรูใ้นชั้นเรียน เป็นขั้นตอนที่นักเรียนร่วมกัน
อภิปรายแนวทาง หรือกลยทุธใ์นการคน้พบค าตอบ โดยผูส้อนใชก้ารถามใหเ้กิดการเรียนรู ้ 

1.5 บทบาทผู้สอนในการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด 
ผูส้อนถือเป็นผู้ช่วยใหก้ารจัดการเรียนรูด้  าเนินไปได้อย่างราบรื่น ไม่ว่าจะเป็นการ

จดัการชัน้เรียน การสรา้งบรรยากาศในหอ้ง การใชจ้ิตวิทยากบันกัเรียน การเตรียมอปุกรณต่์าง ๆ 
สรุปไดว้่า 

ชยัวฒัน ์อุย้ปาอาจ (2553, น. 17) ไดก้ล่าวถึงโดยสรุปไวว้่า ควรมีการสงัเกต ซึ่งช่วย
ในเรื่องของการตีความในกระบวนการคิด แลว้น ามาปรบัจดัประสบการณใ์หเ้ขา้กับหอ้งเรียน จัด
กิจกรรมที่นักเรียนสามารถเขา้ถึงได ้ไม่เป็นเรื่องไกลตวั และใหน้ักเรียนรูจ้ักการช่วยเหลือกนั ผ่าน
การท ากิจกรรมทั้งแบบเด่ียว และส่งเสริมใหน้ักเรียนรูจ้ักการท างานร่วมกัน เพื่อสานความความ
พันธ์ให้เกิดในห้องเรียน และควรใช้ค าถามให้เกิดาการเสนอแนวคิดในห้องเรียน ซึ่งจะช่วยให้
นกัเรียนเห็นแนวทางการคน้พบปัญหา และเห็นถึงลูท่างการน าเสอนปัญหาที่มีลกัษณะต่างกนั ซึ่ง
สอดคลอ้งกับ กุลกาญจน ์สุวรรณรกัษ์ (2556, น. 36) ที่กล่าวโดยสรุปว่าควรส่งเสริม จัดอุปกรณ ์
หรือสิ่งแวดลอ้มใหอ้ านวยต่อการเรียนรูข้องนักเรียน ควรมีการสอนที่หลากหลายไม่เฉพาะเจาะจง 
และเตรียมการสอนอย่างกวา้ง ๆ เพื่อใหต้อบโจทยข์องระดับความเขา้ใจของนักเรียน และจดัสรร
เวลาในการแสดง หรือเสนอการคิดในห้อง เพื่อน าไปสู่การหาผลส าเร็จ หรือเรา้นักเรียนให้เกิด
แนวคิดในการแสดงวิธีท า นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกบั สนุารี รอดเจริญ (2561, น. 18) ที่กล่าวโดย
สรุปว่า ผู้สอนจะต้องเตรียมโจทย์หรือสถานการณ์ปัญหาที่ เหมาะสมและหลากหลายให้กับ
นกัเรียน ใหเ้วลากบัการโยงปัญหาสูก่ารอภิปราย และสง่เสรมินกัเรียนใหส้ื่อสารแนวคิดสูช่ัน้เรียน 

ผู้วิจัย สรุปได้บทบาทผู้สอนว่า ควรสร้างประสบการณ์ ต่อการเรียนรู้ที่ ดี  คอย
สนับสนุนและให้โอกาสนักเรียนไดแ้สดงเหตุผลที่หลากหลาย และมีการเปลี่ยนแนวคิดร่วมกัน 
รวมถึงเตรียมปัญหาที่หลากหลายเหสาะสมกบัเวลาในการแกปั้ญหา 
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1.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการสอนแนะให้รู้คิด 
ผลวิจยัของนกัการศกึษามี ดงันี ้
ผลจากการศึกษาของ สุนารี รอดเจริญ (2561) ท าใหค้น้พบว่า “พัฒนาการในดา้น

การเชื่อมโยงคณิตศาสตรข์องนักเรียนสูงขึน้” ประกอบกับการวิจัยของ เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร 
(2551) ยิ่งสนับสนุนให้เห็นว่า “การจัดการเรียนรู้แบบสอนแนะให้รูคิ้ด ส่งเสริมให้นักเรียน 
โยงความรูแ้ละใชเ้หตุผลในการน าเสนอผลส าเร็จ” ซึ่งสอดคลอ้งกบั อ าภารตัน ์ผลาวรรณ ์(2556) 
ที่ไดศ้กึษาจนคน้พบว่า นกัเรียนตระหนกัไดถ้ึงการพิจารณาปัญหาแบบรูคิ้ด ท าใหเ้รียนดีขึน้ 

สรุปไดว้่า การสอนแนะใหรู้คิ้ด ถือเป็นการจดัการเรียนรูท้ี่ก่อประโยชนใ์หน้กัเรียนเห็น
คุณค่าของการแกปั้ญหา ช่วยเรา้ใหน้ักเรียนมีตรรกะ และเชื่อมโยงคณิตศาสตรเ์ขา้สู่บทเรียนได ้
นอกจากสรา้งทกัษะเหลา่นีแ้ลว้ การสอนแนะใหรู้คิ้ดยงัท าใหก้ารเรียนดีขึน้ 

2. ความรู้สึกเชิงจ านวน 
2.1 ความหมายของความรู้สึกเชิงจ านวน 

เป็นสิ่งที่นักการศึกษาส่งเสริมให้นักเรียนมีการพัฒนามาโดยตลอด เพราะช่วย
ประสานโยงสิ่งที่ไม่เป็นรูปธรรม ใหก้ลายเป็นรูปธรรมได ้ซึ่งสรุป ดงันี ้ 

นพพร แหยมแสง (2556, น. 127-128) กล่าวว่า “การกระท าการตีความในสิ่งที่
เก่ียวขอ้งกบัจ านวน สามารถบอกหรือนบัจ านวน รวมถึงการบอกต าแหน่ง หรืออนัดบัของสิ่งต่าง ๆ 
สามารถเลือกการใช้เครื่องหมายการด าเนินการ และตัดสินเก่ียวกับการเปรียบเทียบจ านวน 
ตลอดจนการคาดการณ์ ผลลัพ ธ์ที่ อาจจะเป็น ไปได้ของผลส า เร็จ ” ซึ่ งสอดคล้องกับ 
ส ถ าบั น ส่ ง เส ริ ม ก า รส อ น วิ ท ย า ศ าส ต ร์แ ล ะ เท ค โน โล ยี  (2 5 4 5 , น . 1 )  ก ล่ า ว ว่ า  
“การเขา้ใจระบบของจ านวน ที่สามารถบอก หรือนบัต าแหน่งของวตัถุ มองเห็นถึงความสอดคลอ้ง
ของจ านวน เปรียบเทียบจ านวนได้อย่างมีเหตุผล ” ขณะที่  National Council of Teachers of 
Mathematics (1989, p. 38) กล่าวถึงโดยสรุปได้ว่า “การบอกความสัมพันธ์ของจ านวนที่
สอดคลอ้งกนั แลว้ด าเนินการค านวณหาผลลพัธด์ว้ยวิธีการจดัรูปที่สมมลูกนั เพื่อสรุปออกมาเป็น
ผลลพัธ”์ นอกจากนี ้Thompson C.D. and Rathmell E.C. (1989, pp. 2-3) กลา่วโดยสรุปไดว้่า  

1. ความเก่ียวขอ้งกนัของจ านวน หมายถึง การตีความในการเขา้ใจการแยก หรือ
รวมกนัของจ านวนไดอ้ย่างอิสระ เช่น  

ก าหนดจ านวนนั้นเป็น 12 สามารถเข้าใจหรือเปลี่ยนมุมมองในการมอง
จ านวนไดว้่า 12 เกิดจากการรวม 10 กบั 2 หรือ 5 กบั 7  

ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 39 เกิดจากการรวม 30 กบั 9 หรือ 40 กบั -1  
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ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 19 เกิดจากการรวม 20 กบั -1 หรือ 15 กบั 4  
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 127 เกิดจากการรวม 130 กบั -3 หรือ 120 กบั 7  
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 1998 เกิดจากการรวม 2000 กบั -2 หรือ 1990 กบั 8  
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 2658 เกิดจากการรวม 2650 กบั 8  
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 1995 เกิดจากการรวม 2000 กบั -5 
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 29 เกิดจากการรวม 20 กบั 9 
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 126 เกิดจากการรวม 130 กบั -4 
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 2795 เกิดจากการรวม 2800 กบั -5 
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 4938 เกิดจากการรวม 4940 กบั -2  
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 735 สามารถแยกเป็น 7 รอ้ย 3 สิบ 5 หน่วย  
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 845 สามารถแยกเป็น 8 รอ้ย 4 สิบ 5 หน่วย  
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 1539 สามารถแยกเป็น 1 พนั 5 รอ้ย 3 สิบ 9 หน่วย  
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 2599 สามารถแยกเป็น 2 พนั 5 รอ้ย 9 สิบ 9 หน่วย  
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 7143 สามารถแยกเป็น 7 พนั 1 รอ้ย 4 สิบ 3 หน่วย  
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 9599 สามารถแยกเป็น 9 พนั 5 รอ้ย 9 สิบ 9 หน่วย  
ก าหนดจ านวนนัน้เป็น 679 สามารถแยกเป็น 6 รอ้ย 7 สิบ 9 หน่วย เป็นตน้ 

2. การเปรียบเทียบจ านวน คือ การบอกไดว้่าจ านวนใดมีค่ามาก หรือนอ้ย เช่น  
ก าหนดให ้20 เปรียบเทียบกบั 22 พบว่า 20 มีค่านอ้ยกว่า 22  
แต่เมื่อน า 20 เปรียบเทียบกบั 6 สามารถบอกไดว้่า 20 มีค่ามากกว่า 6  
ก าหนดให ้41 เปรียบเทียบกบั 12 พบว่า 41 มีค่ามากกว่า 12  
แต่เมื่อน า 41 เปรียบเทียบกบั 62 สามารถบอกไดว้่า 62 มีค่ามากกว่า 41  
ก าหนดให ้123 เปรียบเทียบกบั 69 พบว่า 36 มีค่านอ้ยกว่า 123  
แต่เมื่อน า 123 เปรียบเทียบกับ 166 สามารถบอกไดว้่า 166 มีค่ามากกว่า 

123  
ก าหนดให ้95 เปรียบเทียบกบั 98 พบว่า 95 มีค่านอ้ยกว่า 98 
แต่เมื่อน า 95 เปรียบเทียบกบั 63 สามารถบอกไดว้่า 95 มีค่ามากกว่า 63 
ก าหนดให ้1234 เปรียบเทียบกบั 1222 พบว่า 1222 มีค่านอ้ยกว่า 1234 
แต่เมื่อน า 1234 เปรียบเทียบกับ 1243 สามารถบอกได้ว่า 1243 มีค่า

มากกว่า 1234 
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ก าหนดให ้0 เปรียบเทียบกบั 12 พบว่า 0 มีค่านอ้ยกว่า 12  
แต่เมื่อน า 0 เปรียบเทียบกบั -4 สามารถบอกไดว้่า 0 มีค่ามากกว่า -4  
ก าหนดให ้-5 เปรียบเทียบกบั 4 พบว่า -5 มีค่านอ้ยกว่า 4  
แต่เมื่อน า -5 เปรียบเทียบกบั -7 สามารถบอกไดว้่า -5 มีค่ามากกว่า -7  

ก าหนดให ้0.493785 มีค่าใกลเ้คียง 1

4
 หรือ 1

2
 มากกว่ากนั  

ก าหนดให ้0.798 มีค่าใกลเ้คียง 1 หรือ 0.8 มากกว่ากนั  

ก าหนดให ้ 1
3
 มีค่าใกลเ้คียง 1

4
 หรือ 1

5
 มากกว่ากนั  

ก าหนดให ้ 2

4
 มีค่าใกลเ้คียง 4

8
 หรือ 2

3
 มากกว่ากนั  

ก าหนดให ้98 มีค่าใกลเ้คียง 100 หรือ 90 มากกว่ากนั  
ก าหนดให ้228 มีค่าใกลเ้คียง 200 หรือ 230 มากกว่ากนั  
ก าหนดให ้147 มีค่าใกลเ้คียง 150 หรือ 140 มากกว่ากนั  
ก าหนดให ้1225 มีค่าใกลเ้คียง 1000 หรือ 1300 มากกว่ากนั  

3. การคาดการณผ์ลส าเร็จ หมายถึง ความสามารถในการคาดการณห์าผลลพัธ์
ที่เป็นไปได ้เช่น  

จ านวนใด ๆ ถา้คณูดว้ย 0 ผลลพัธจ์ะเป็น 0 เสมอ  
น า -5 รวมกบั 12  ผลที่ได ้เป็นบวก 

 น า 4 คณูดว้ย 1

2
 ผลที่ได ้จะตอ้งน า 4 ไปหารดว้ย 2  

น า 5 คณู 4 ผลที่ได ้เป็นบวก 
น า -98 คณู -8 ผลที่ได ้เป็นบวก 

4. การอา้งอิงส าหรบัปริมาณและการวดั เช่น นกัเรียนควรรูว้่า ไม่สมเหตสุมผลที่
นกัเรียนจะสงู 10 เมตร หรือหอ้งเรียนจะจุเด็กได ้3,154 คน หรือสนุัขหนัก 564 ปอนด์ นอกจากนี ้
Sowder and Bonnie P. Schappelle (1989, pp. 41-57) และอุดมศักดิ์ ลูกเสือ (2546, น. 53) 
กล่าวโดยสรุปไดว้่า หมายถึง การมองเห็นความสมัพันธ์ และรู้ผลส าเร็จระหว่างจ านวน และรูจ้ัก
การค านวณโดยใชก้ารประมาณค่า เพื่อหาผลลพัธไ์ดอ้ย่างรวดเรว็ ซึ่งสอดคลอ้งกบั  
Hope Jack (1989, pp. 12-16) และ Howden H. (1989, pp. 56-63) กล่าวโดยสรุปว่า หมายถึง 
การมองเห็นการเก่ียวโยงของจ านวน เพื่อช่วยในการจัดรูปจ านวนใหม่ในการค านวณหาค าตอบ 
โดยมีการเชื่อมโยงการประมาณค่า น าไปสูก่ารค านวณใหม้ีประสิทธิภาพ  
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 สรุปไดว้่า คือ การตีความเก่ียวโยงของจ านวนไดอ้ย่างหลากหลาย สามารถเปลี่ยน
รูปแบบของจ านวนที่มีค่าเท่าเทียมกันเพื่อใหเ้กิดการค านวณไดง้่ายขึน้ และรวมการประมาณค่า
เขา้มาช่วยค านวณหาผลลพัธ ์น าไปสู่การคาดการณค์ าตอบ ถึงผลลพัธท์ี่เกิดขึน้โดยปราศจากการ
ค านวณ และสามารถเปรียบเทียบจ านวน นบัจ านวนต่าง ๆ ไดอ้ย่างหลากหลายวิธี วิเคราะห ์และ
ตีความถึงความตรรกะในการแสดงผลส าเรจ็ 

2.2 ความส าคัญของความรู้สึกเชิงจ านวน 
สิ่งที่ช่วยใหเ้รียนรูว้ิชาคณิตศาสตรไ์ดดี้ขึน้ และช่วยตระหนกัถึงการใชต้รรกะ รวมถึง

การมองความเก่ียวโยงของจ านวนก่อนการค านวณเพื่อช่วยใหค้ านวณหาผลลพัธไ์ดอ้ย่างรวดเร็ว 
ซึ่งสรุป ดงันี ้ 

อษุา คงทอง (2539, น. 61-62) ,สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
(2 5 45 , น . 1 ) , National Council of Teachers of Mathematics (1989 , p. 38 ) ก ล่ า ว ว่ า  
“เป็นรากเหงา้ที่ช่วยใหน้ักเรียนตระหนักถึงเหตุผลของแหล่งก าเนิดของผลส าเร็จ และรูจ้ักมอง
ความเก่ียวโยงของจ านวนเพื่ อจัดรูปใหม่ก่อนคิดค านวณหาผลส าเร็จ” ซึ่ งสอดคล้องกับ  
สมทรง สุวพานิช (2549, น. 77-78) และ Dougherty Barbara J. and Crites Terry (1989, pp. 
22-25) กล่าวโดยสรุปว่า เป็นสิ่งที่ เสริมตรรกะในการสรุปค าตอบ และรูจ้ักการวางแผนแบบมี
ขัน้ตอนก่อนแกปั้ญหา และช่วยสง่เสริมการคิดแบบยืดหยุ่นโดยการมองความสมัพนัธ ์หรือรูปแบบ
ของจ านวนก่อนค านวณหาค าตอบ และเป็นไปในทิศทางเดียวกับ  Howden H. (1989, p. 6-11) 
และ Burton Grace M. and others. (1994, p. 45) ที่กล่าวโดยสรุปว่า เป็นสิ่งที่ช่วยสรา้งเจตคติที่
ดีต่อการเรียนคณิตศาสตร ์เพราะเมื่อนักเรียนมองเห็นความเก่ียวโยงของจ านวนและสามารถจัด
รูปใหม่ได ้จะช่วยใหน้กัเรียนเปลี่ยนการค านวณที่ยากใหเ้กิดเป็นการค านวณที่ง่ายขึน้ นอกจากนี ้
Reys Barbara J. and others (1992, pp. 39-41) และYang D.C. (2009, pp. 5-6) ได้กล่าวอีก
ว่า ยังช่วยใหน้ักเรียนใชจ้ านวนนอกห้องเรียนไดดี้ขึน้อีกดว้ย และขณะที่ Russell Gersten and 
David J. Chard (1999) กล่าวโดยสรุปว่า นักเรียนที่มีพัฒนาการที่ช้าในวิชาคณิตศาสตร ์ 
ถา้จัดประสบการณ์การเรียนตั้งแต่เริ่มแรกของการเรียนเลขจะช่วยลดความลม้เหลว หรือลดจุด
ดอ้ยในการค านวณได ้ 

สรุป เป็นรากเหงา้ที่ช่วยใหน้ักเรียนได้ร  าพึงถึงการมองความเก่ียวโยง และรูปแบบ
ของการค านวณ โดยการประมาณค่า และคาดการณผ์ลส าเรจ็ ในการค านวณ เพื่อช่วยตรวจความ
ถกูตอ้ง และรูถ้ึงตรรกะของค าตอบ และช่วยใหม้ีแนวคิดในการหาผลส าเรจ็ไดอ้ย่างมากมาย 
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2.3 การพัฒนาความรู้สึกเชิงจ านวน 
นพพร แหยมแสง (2556 , น. 128-131) ได้กล่าวโดยสรุปว่า ควรน ากิจกรรมที่

เก่ียวเนื่องกับชีวิตจริงมาประสานเข้ากับชั้นเรียน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจปัญหาได้ง่ายขึน้ และ
กิจกรรมไม่ควรมีรูปแบบค าตอบที่ตายตัว ควรมีลกัษณะหลายแนวทางในการเขา้ถึงค าตอบ และ
ควรมีการสื่อสารในการท างาน เพื่อการสดับฟังความเห็นของเพื่อนในชั้นเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกับ
National Council of Teachers of Mathematics (1989, p. 38) และ กรมวิชาการ (2545, น. 25) 
กล่าวโดยสรุปว่า ควรน ากิจกรรมที่เก่ียวเนี่องกบัจ านวน เพราะจ านวนถือเป็นสิ่งแรกที่นกัเรียนควร
ทราบ และเป็นสิ่งที่ใชบ้อกต ่าแหน่ง หรือ นบั ควรจัดกิจกรรมที่มีการประมาณเขา้มาเป็นส่วนหนึ่ง
ของเนือ้หา จะไดส้่งเสริมการใหเ้หตุผล และตระหนึกถึงการตรวจค าตอบ และไม่ควรเริ่มเนือ้หาที่
ระดับความยาก ควรจัดแบบค่อย ๆ เป็นไล่ระดับจากง่ายก่อน เพื่อใหเ้ห็นถึงการน า หรือประสาน
ความรูก้่อนหน้ามาใช้ ซึ่งวีณา วโรตมะวิชญ (2545 , น. 39-41) ได้กล่าวโดยสรุปว่า ควรน า
ประสบการณ์ที่ช่วยใหน้ักเรียนไดรู้จ้ักการคาดการณ์ หรือประสบการณ์ที่เร่งเรา้ความเก่ียวเนื่อง
ของจ านวน เช่น ถ้ากล่าวถึง อินทผาลัม สามผล ค าว่าสามในที่นีห้มายถึงการบอกปริมาณของ
อินทผาลมัว่ามีอยู่เท่าใด หรือเมื่อกลา่วถึงผูเ้ล่นหมายเลข 123 ว่ายน า้ได ้ค าว่า 123 หมายถึงเบอร์
ของนกัว่ายน า้ ถา้กลา่วถึงส่วนสงู ก็เขา้ใจถึงหลกัการวดั เป็นตน้ หรือหากิจกรรมส่งช่วยใหน้กัเรียน
ยอมรบัในสิ่งที่เก่ียวเนื่องกับตัวเลข เช่น ยอมรบัความเหมาะสมถูกตอ้งของตัวเลขนักเรียนต้อง
เขา้ใจว่าตัวเล็กจะเหมาะสมกับบางสถานการณเ์ท่านัน้เช่นตัวเลข 12.2 สามารถเป็นค่าเฉลี่ยของ
คะแนนแต่ไม่สามารถเปลี่ยนตัวเลขแสดงจ านวนของนักเรียนในห้องเรียนตราบใดที่คนเป็น
เศษส่วนไม่ได ้นักเรียนตอ้งเขา้ใจค่าของตัวเลขจะสัมพันธ์กับบริบท หรือควรเชื่อมโยงตัวเลขกับ
สิ่งของเหตกุารณ์และสถานการณ์ รวมถึงคาดการณผ์ลลพัธข์องสิ่งของ อาจจะเป็นกางเกงหกตัว 
ตัวละ 99 บาท ควรเขา้ใจว่า กางเกงราคาไม่เกิน หกรอ้ย มากกว่าที่จะคิดเป็นราคาอ่ืน และควร
ฝักใฝการแยกแยะการเก่ียวขอ้งระหว่างเลขหลายตัวเลข เช่น 3 ฟุตเท่ากับหนึ่งหลา 5280 ฟุต
เท่ากับหนึ่งไมล ์60 นาที = 1 ชั่วโมง หรือ เชียงใหม่เป็นจังหวดัหนึ่งของประเทศไทยเพราะฉะนั้น
นกัเรียนก็จะรูว้่าจ านวนประชากรของจังหวดัเชียงใหม่ตอ้งนอ้ยกว่าจ านวนประชากรของประเทศ
ไทย ในท านองเดียวกันกับ นัฐกานต์ พรหมเกษ (2561, น. 37) ยังกล่าวโดยสรุปว่า ควรจัดให้
นักเรียนท าซ า้เก่ียวกับจ านวนอย่างสม ่าเสมอ ประกอบกับให้นักเรียนได้รูจ้ักตั้งค าถาม ทราบ
แนวคิดบางอย่างรว่มกนัผ่านประสบการณย์่อยที่มีสมาชิกไม่มาก หรือกิจกรรมคนเดียว นอกจากนี ้
Hope Jack (1989, pp. 12-14) ยังกล่าวโดยสรุปว่า “เมื่ออยู่ภายนอกโรงเรียนการคิดค านวนไม่
สามารถถูกแยกออกอย่างเป็นเอกเทศไดเ้พราะนกัเรียนจะตอ้งเผชิญกบัปัญหาโลกจริง อนัจะตอ้ง
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ร  าพึงร  าพันถึงการค านวนอยู่ตลอดเวลาต่างกลับในโลกของโรงเรียนนักเรียนมักเก่ียวข้องกับ
จ านวนต่างๆในลกัษณะที่แยกตัวอย่างโดดเด่ียวออกจากสิ่งแวดลอ้มประจ าวนัการค านวนด าเนิน
ไปเพื่อจดุมุ่งหมายเฉพาะอย่างของตวัของมนัเองและผลที่ไดก้็คือเป็นการยากท่ีนกัเรียนจะสามารถ
ประยกุตไ์ปสูปั่ญหาในเชิงปฏิบติัไดด้งันัน้ครูจ าเป็นจะตอ้งสรา้งประสบการณ ์ต่อไปนี ้

1. การค านวณกระท าเพื่อเป้าหมายในเชิงปฏิบติักล่าวคือการค านวนจะตอ้งไม่
แยกตวัออกจากงานที่ปฏิบติัไม่ว่าการค านวณนัน้จะค านวณดว้ยเครื่องคิดเลขดว้ยกระดาษ แต่ท า
ไปเพื่อเปา้หมายในเชิงปฏิบติัไม่ใช่การค านวณเพื่อผลลพัธ์เพียงอย่างเดียวโดยขาดเหตผุลหรือขาด
วิจารณญาณในการระลึกถึงจะท าให้นักเรียนได้พฤติกรรมที่เป็นแบบเครื่องจักรแต่เดินอย่างมี
เปา้หมายเพื่อมีแนวโนม้ที่จะเป็นนกัค านวณที่มีความแม่นย ามาก 

2. การเลือกวิธีการค านวนตอ้งขึน้อยู่กับโจทย์ที่ตั้งตั้นให้โดยจะต้องถูกรบัการ
สง่เสรมิใหรู้จ้กัพิจารณาโจทยใ์นเชิงปฏิบติัก่อนที่จะลงมือเลือกวิธีใดวิธีหนึ่งในการค านวณ 

3. การหาผลส าเร็จที่มีหนทางที่ง่ายขึน้  หมายถึงนักเรียนจะต้องเข้าใจว่ามี
ค านวณหาค าตอบไดม้ากมายหลายวิธีโดยนักเรียนสามารถตอบโจทยใ์หอ้ยู่ในรูปแบบที่ง่ายขึน้
เพื่อสะดวกในการคิดค านวน 

4. นักเรียนจะต้องเรียนรูท้ี่จะตัดสินใจเก่ียวกับวิธีที่จะตีความผลที่ได้จากการ
ค านวณโดยครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนฝึกตีความค าตอบจากโจทยปั์ญหาต่างๆที่ค  านวณไดจ้ากแบบ
ฝึกที่ครูเสนอให้” นอกจากนี ้Sowder and Bonnie P. Schappelle (1989, pp. 25-27) กล่าวโดย
สรุปว่า “กิจกรรมต่าง ๆ ที่เหมาะสมการสอนและการใหพ้ิจารณาค าตอบที่ไดโ้ดยใชว้ิธีการต่าง ๆ  
และจ านวนที่เป็นค าตอบนั้นจะต้องมีความหมายซึ่งสิ่งนี ้จ  าเป็นจะต้องอาศัยการตรวจสอบ  
อย่างมีวิจารณญาณโดยใชก้ารประมาณค่า อีกทัง้ประสบการณท์ี่เก่ียวกนื่องกบัการฝึกคิดค านวน
ในใจ” สอดคลอ้งกับ Burn Marilyn (1997, pp. 49-54) กล่าวโดยสรุปว่า “กิจกรรมที่เลือกมาควร
วัดได้หลากหลาย เพื่อให้นักเรียนได้บอกวิธีท าออกมา และควรมีการสื่อสารกันในชั้นเรียน จน
นกัเรียนเห็นความเก่ียวขอ้งกนัของระบบจ านวน จนสามารถเชื่อมโยงสิ่งในหอ้งเรียนออกสู่โลกจริง
ได”้ และเป็นไปในทิศทางเดียวกบัปานทอง กลุนาถศิริ (2544, น. 21-22) สรุปไดว้่า “เป็นกิจกรรมที่
ท าการเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับประสบการณจ์ริงจะช่วยใหเ้ห็นความส าคญัของวิชา และคิดดได้
อีกว่าเป็นสิ่งที่ช่วยแกไ้ขสถานการณต่์าง ๆ ที่เจอได ้และหากกิจกรรมมียุทธวิธีในการคิดค านวณได้
หลากหลาย หรือสามารถคิดไดแ้บบยืดหยุ่น จะถือเป็นสิ่งที่ช่วยเปิดโอกาสใหอ้ธิบายถึงเหตผุลของ
การจดักิจกรรม และมีศกัยภาพมากขึน้ โดยเฉพาะกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัการประมาณค่าจะช่วย
เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ และเห็นถึงความส าคัญว่าการใช้ชิวิตเราได้เจอเรื่องเหล่านี ้อยู่ ”  
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ดงัที่ หทัยกาญจน ์อินบุญมา (2547, น. 31) สรุปอีกว่า “การจดักิจกรรมควรจดัและสื่อออกมาให้
เขา้ใจง่ายมาช่วยในการด าเนิน กิจกรรมที่เหมาะสมจึงเป็นกิจกรรมที่เหมาะกบัการเชื่อมโยงชีวิต
จริง และจะเร่งเรา้ใหตี้ความเก่ียวกับจ านวนไดอ้ย่างเหมาะสม” นอกจากนี ้สถาบันส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2545, น. 2-19) ยงัไดส้รุปเพิ่มเติมอีกว่า  

1. เพื่อใหเ้ขา้ใจเรื่องการนับ หรือการบอกต าแหน่ง ควรจัดประสบการณ์ใหรู้จ้ัก
การตอบค าถามที่เก่ียวกบักบัการใชค้ าถามของผูส้อนที่ว่า มากหรือไม่ หรือมากกว่าหรือนอ้ยกว่า
ขนาดไหน ชิน้ไหน สิ่งใด ที่มีการพดูถึงต าแหน่ง อย่างเช่น ในการแข่งขนันกักีฬาจะมีหมายเลขของ
ตน เพื่อบอกอันดับของผูเ้ล่น นอกจากนีป้ระสบการณ์ที่อยากให้เกิดขึน้ ควรใหฝึ้กในแบบรูปที่
สนุกสนาน หรือจัดกิจกรรม สื่อน าเสนอเพาเวอรพ์อ้ยที่โชว ์รูปวาด หรือโชวส์ิ่งของ แลว้ถามว่า มี
จ านวนก่ีแผ่น หรือก่ีชิน้ หรือถามค าถามโดยเปิดป้าย แลว้ใหเ้ลือกป้ายในการตอบค าถาม หรือ
ผูส้อนอาจใชค้ าถาม เช่น ถา้ตอ้งการเปิดป้ายที่หก หมายถึงปา้ยใดที่จะตอ้งเลือก หรือใชค้  าถามใน
เชิง คนที่สิบจากดา้นขวาคือใคร หรือถามตรง ๆ กับนักเรียน ว่า เราคือลูกคนที่เท่าใด หรือ ก าลัง
เรียนอยู่ชัน้ ม ไหน ทัง้นีค้วรจดัประสบการณใ์หเ้กิดอย่างต่อเนื่อง 

2. เพื่อใหเ้ขา้ใจ เรื่องการเห็นความเก่ียวขอ้ง หรือการแยก หรือรวมจ านวนเขา้
ดว้ยกัน ควรส่งเสริม กระตุน้ ใหคิ้ด หรือสื่อสาร สิ่งเหล่านั้นออกมา หรือก าหนด ค า และถามว่า 
หากก าหนดค าว่า น า้ จะนึกถึงอะไรบา้ง น าสิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวมาใชเ้ป็นค าก าหนดก่อน และค่อย
โยงไปสู่ การท ากิจกรรมที่สรา้งประสบการณ์ในดา้นของตัวเลข เช่น ก าหนด 10 เราอยากจะบอก
ว่า 10 เก่ียวขอ้งกบัอะไรไดบ้า้ง หากนักเรียนมีประสบการณก์บั 10 เป็นอย่างดี เขาจะกล่าวถึง 10 
ไดอ้ย่างมากมาย ดงัตวัอย่าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  24 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 ตวัอย่างการแสดงความคิดที่หลากหลายเก่ียวกบัจ านวนหมายเลข 10 

ที่มา : สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. (2545). เอกสารเสรมิความรู้
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ความรูส้ึกเชิงจ านวน (Number Sense). กรุงเทพฯ: ส านักพัฒนาธุรกิจ.  
หนา้ 4 
  

นอ้ยกว่า 11 อยู่ 2   8 เพิ่มขึน้อีก 2 

 2 เท่าของ 5 

 มากกว่า 3 อยู่ 7  จ านวนนบั 

 ครึง่หนึ่งของ 20 

 ไม่เป็นจ านวนเฉพาะ 

10 
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ภาพประกอบ 3 ตวัอย่างการแสดงความคิดที่หลากหลายเก่ียวกบัจ านวน 49 

ที่มา : สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี. (2545). เอกสารเสรมิความรู้
ทางคณิตศาสตร ์เรื่อง ความรูส้ึกเชิงจ านวน (Number Sense). กรุงเทพฯ: ส านักพัฒนาธุรกิจ.  
หนา้ 4 

ในทางตรงกันข้าม  ควรจัดประสบการณ์ ให้นับจ านวนสิ่ งที่ ถูกตราขึ ้น 
โดยเขียนแจกแจงใหอ้ยู่ในรูปค่าประจ าหลกั และควรส่งเสริมใหเ้ห็นถึงการเก่ียวของกนัของจ านวน 
และเรา้ใหแ้สดงความคิดที่มากมายออกมา เช่น 

1) 169 เท่ากบั 1 รอ้ย กบั 6 สิบ กบั 9 หน่วย  
นัน้คือ  169 = 100 + 60 + 9 

2) 169 เท่ากบั 1 รอ้ย กบั 5 สิบ กบั 19 หน่วย  
นัน้คือ  169 = 100 +150 +19 

3) 169 เท่ากบั 1 รอ้ย กบั 5 สิบ กบั 19 หน่วย  
นัน้คือ  169 = 100 +150 +19 

4) 169 เท่ากบั 1 รอ้ย กบั 0 สิบ กบั 69 หน่วย  
นัน้คือ  169 = 100 +0 +19 

นอ้ยกว่า 50 อยู่ 1   48 เพิ่มขึน้อีก 1 

 2 เท่าของ 25 

แลว้หกัออก 1 

 มากกว่า 40 อยู่ 9  จ านวนนบั 

 ครึง่หนึ่งของ 100 

แลว้ลบออก 1 

 ไม่เป็นจ านวนเฉพาะ 

49 
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5) 323 เท่ากบั 3 รอ้ย กบั 2 สิบ กบั 3 หน่วย  
นัน้คือ  323 = 300 + 20 + 3 

6) 323 เท่ากบั 3 รอ้ย กบั 0 สิบ กบั 23 หน่วย  
นัน้คือ  323 = 300 + 23 

7) 323 เท่ากบั 2 รอ้ย กบั 12 สิบ กบั 3 หน่วย  
นัน้คือ  323 = 200 + 120 + 3 

8) 1323 เท่ากบั 1 พนั 3 รอ้ย กบั 2 สิบ กบั 3 หน่วย  
นัน้คือ  1323 = 1000+ 300 + 20 + 3 

9) 2573 เท่ากบั 2 พนั 5 รอ้ย กบั 7 สิบ กบั 3 หน่วย 
นัน้คือ  2573 = 2000+ 500+ 70 +3 

10) 4263 เท่ากบั 4 พนั 2 รอ้ย กบั 6 สิบ กบั 3 หน่วย 
นัน้คือ  4263 = 4000 +200 +60 +3 

11) 4769 เท่ากบั 4 พนั 7 รอ้ย กบั 6 สิบ กบั 9 หน่วย 
นัน้คือ  4769 = 4000 +700 +60 +9 

12) 7887 เท่ากบั 7 พนั 8 รอ้ย กบั 8 สิบ กบั 7 หน่วย 
นัน้คือ  7887= 7000 +800 +80 +7 

3. เพื่อเขา้ใจการเปรียบเทียบค่าของจ านวน  ควรแนะน าใหม้ีการเปรียบเทียบ
จ านวนถึงความมากนอ้ย หรือมีการเท่ากนัเปลา่ และพิจารณาดว้ยว่าค่าที่ตัง้ไวใ้หใ้กลเ้คียงจ านวน
ที่ก าหนดให ้เช่น 12 หากพิจารณาเทียบกับ 2 จะมีค่ามากกว่า แต่พิจารณากับ 15 จะได ้12 มีค่า
ไม่มากกว่า 15 หรือ 125 ใกลเ้คียงกบั 130 นอ้ยกว่า 129 หรือจะเป็น 4.88 ใกลเ้คียง 5 มากกว่า 4 
เป็นตน้ 

4. เพื่อให้คาดการณ์ผลลัพธ์ของค าตอบ ควรสนับสนุนให้มีประสบการณ์ 
การค านวณหาผลลพัธแ์ละใหค้าดการณจ์ากสิ่งที่ก าหนดให ้เพื่อใหรู้จ้กัการใชอ้ปุนัย คือเห็นสิ่งที่
เหมือนกัน หรือมีความซ า้กัน หรือก าหนดเนือ้หาใหม้ีความคาดเดาไดจ้ากบริบท ที่จะน าไปสู่การ
คาดการณ์ เพื่อก่อใหเ้กิดการใชเ้หตุผลในการคาดการณ์ อันน าไปสู่การค านวณหาผลส าเร็จได้
อย่างทันทีทันใด โดยไม่ค านึงถึงการตั้งทด หรือใช้สิ่ งใดในการช่วยค านวณ  เช่น อาจใช้
ประสบการณ์ให้ค านวณ แล้วถามว่า คาดการณ์ค าตอบของ 12 + 39 จะได้ค าลัพธ์มีก่ีหลัก  
ซึ่งจะตอ้งสรา้งประสบการณใ์หเ้ขาได ้สงัเกตจาก 10 + 40 = 50 ซึ่งเป็นจ านวนจ านวนที่มีสองหลกั 
โดยการน าการประมาณมาช่วยใหเ้กิดการคาดการณข์ึน้ หรือจะเป็นการสมมติถามว่า คาดการณ์
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ค าตอบของ 55 + 21 จะได้ค าลัพธ์มีก่ีหลัก ซึ่งจะต้องสรา้งประสบการณ์ให้เขาได้ สังเกตจาก  
160 + 120 = 280 เป็นเลขสามหลัก หรือเป็น คาดการณ์ค าตอบของ 199 + 265 จะได้ค าลัพธ์ 
มี ก่ี ห ลั ก  ซึ่ ง จ ะ ต้ อ งส ร้า งป ระสบ ก า รณ์ ให้ เข า ได้  สั ง เก ต จ าก  2 00  +  30 0  = 500  
ซึ่งเป็นจ านวน 3 หลัก หรือเป็น คาดการณ์ค าตอบของ 1999 + 2659 จะได้ค าลัพธ์มี ก่ีหลัก  
ซึ่ ง จ ะ ต้ อ ง ส ร้า ง ป ร ะ ส บ ก า รณ์ ใ ห้ เข า ได้  สั ง เก ต จ า ก  2 0 0 0  +  2 7 0 0  = 4 7 0 0  
ซึ่งเป็นเลข 4 หลัก หรือเป็น คาดการณ์ค าตอบของ 2999 + 4999 จะได้ค าลัพธ์มี ก่ีหลัก  
ซึ่ ง จ ะ ต้ อ ง ส ร้า ง ป ร ะ ส บ ก า รณ์ ใ ห้ เข า ได้  สั ง เก ต จ า ก  3 0 0 0  +  5 0 0 0  = 8 0 0 0  
ซึ่ ง เป็น เลข 4 หลัก  หรือเป็น คาดการณ์ค าตอบของ 799 +  299 จะได้ค าลัพธ์มี ก่ีหลัก  
ซึ่ ง จ ะ ต้ อ ง ส ร้ า ง ป ร ะ ส บ ก า รณ์ ใ ห้ เ ข า ไ ด้  สั ง เก ต จ า ก  8 0 0  +  3 0 0  = 1 1 0 0  
ซึ่งเป็นเลข 3 หลกั 

5. การรูจ้ักน าสิ่งที่อยู่รอบตัวมาประกอบการใชแ้สดงความเป็นเหตุเป็นผล หรือ
อา้งอิงในการแสดงค าตอบ ควรสรา้งประสบการณใ์หเ้ขาไดส้มัผสัจรงิกบัวสัดนุัน้ ๆ แลว้ใชก้ารถาม
เพื่อใหเ้ขาน าสิ่งที่เคยเจอไปใชต่้อไป อาจจะน าสิ่งที่อยู่ใกลต้วั เช่น เหรียญบาท ลองใหเ้ขาไดส้มัผสั
หรือ ลองถือใหม้ีประสบการณก์บัเหรียญบาท จะไดเ้ป็นการตรวจสอบถึงการรบัรู ้การคาดคะเนถึง
น า้หนักของเหรียญ ว่ามีความรูส้ึกอย่างไร หากใหห้ยิบเหรียญบาทขึน้มา เพื่อปูเสน้ทางไปสู่การ
ถามถดัไป อาจจะเป็นการใหล้องน าเหรียญมารวมกนั เป็น 10 เหรียญแลว้ลองถือ ค่อย ๆ ขยบัเพิ่ม
เหรียญไปเรื่อย ๆ อาจมีการเสรมิตาชงัเพื่อใหรู้ข้นาดของน า้หนกัเหรียญ แลว้ลองถามว่า เป็นไปได้
ไหมที่นกัเรียนจะยกเหรียญบาท 500,000 เหรียญ หรืออาจถามสิ่งอื่นไดอี้ก อาจจะเป็นการถามสิ่ง
ใกลต้วัแบบ แบ่งเพื่อนในหอ้งที่มี 40 คน ออกเป็น 3 กลุ่มไดไ้หม ซึ่งแต่ละกลุ่มมีคน 19 คน 20 คน 
และ 11 คน ไดไ้หม ซึ่งเขาควรระลกึไดว้่า สมาชิกในหอ้งมี 40 คน แต่จ านวนที่แบ่งนัน้มีค่ามากกว่า 
40 เพราะฉะนั้น จึงไม่สามรถแบ่งกลุ่มตามที่ก าหนดได้ หรือใกล้กว่านั้นอีก อย่างความสูงลอง
ก าหนดสถานการณใ์หท้าย หรือคาดเดาความสงูของผูส้อนก็ได ้โดยใหน้ักเรียนใช้ความสงูของ ๆ 
สมากชิกในห้องมาเป็นตัวคาดการณ์ว่าผู้สอนนั้นมีความสูงเท่าไหร่ ซึ่งการส่งเสริมให้เขามี
ประสบการณต่์าง ๆ เหลา่ จะช่วยเสรมิสรา้งใหเ้ขารูจ้กัการน าสิ่งรอบตวัมาใชใ้นการหาผลส าเร็จได้
อย่างมีตรรกะ 

6. การหาผลลัพธ์แบบยืดหยุ่น เป็นการเสริมสร้างประสบการณ์ให้ รูจ้ักการ
ปรบัเปลี่ยนรูปแบบของจ านวนใหอ้ยู่ในรูปแบบอ่ืน ๆ เพื่อค านวณหาผลลพัธท์ี่เหมาะสมลงตวั หรือ
เขา้กบัสิ่งที่โจทยก์ าหนดให ้ซึ่งจะเป็นการช่วยใหคิ้ดเลขไดเ้รว็ขึน้ และยงัเป็นการช่วยใหเ้ขาคิดเลข
ไดอ้ย่างไม่ตอ้งพึ่งพาอุปกรณ์ใด ๆ ดว้ย การจะสรา้งประสบการณ์เหล่านี ้ไม่ใชส้ิ่งที่ยากเลย เพียง
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ส่งเสริมใหเ้ขาหาค าตอบโดยการรูจ้ักการจัดรูปใหม่ ที่ยังมีค่าเท่ากับจ านวนเดิมมอยู่ อย่างเช่น 
ตอ้งการหาผลบวกของ 14 + 47 + 36 ลองใหพ้ิจารณาเพื่อหาค าตอบดูว่าไดค้  าตอบเท่าไหร่ โดย
ค านึงว่าตอ้งมีการเปลี่ยนรูปแบบ หรือจดัรูปเสมอ แลว้ใหเ้ขาเสนอแนวทางการคิดในชัน้ เพื่อใหค้น
อ่ืน ๆ เขาใจการคิด และเป็นการส่งเสรมิใหรู้จ้กัการคิดนอกกรอบที่มีหลากวิธีหาผลส าเร็จเช่น ควร
จดั 14 รวมกบั 36 ก่อน แลว้น าค าตอบที่ไดร้วมกบั 47 เป็นดงันี ้14 + 36 + 47 แลว้ไดค้ าตอบเป็น 
97 เป็นตน้ นอกจากนี ้ควรใหค่้าหรือเรง่เรา้ใหรู้จ้กัการน าเสนอแนวทางที่ต่างกนัออกไป เพื่อฝึกการ
คิด อาจจะเป็นการยกจ านวนง่าย ๆ ก่อน อย่างเช่นการก าหนด  

1) 16 + 6 = (16 + 4) + 2 
2) 16 + 6 = (15 + 5) + 2 
3) 16 + 6 = (15 + 1) + (5+1) 
4) 16 + 6 = 10 + 6 + 6 
5) ถา้ 12 + 12 = 24 แลว้ 12 + 13 = 25  
6) ถา้ 10 + 10 = 20 แลว้ 10 + 9 = 19 
7) ถา้ 60 + 60 = 120 แลว้ 60 + 50 = 110 
8) ถา้ 13 + 13 = 26 แลว้ 13 + 14 = 27 
9) ถา้ 13 + 13 = 26 แลว้ 13 + 12= 25 
10) ถา้ 70 + 70 = 140 แลว้ 70 + 80 = 150 

โดยที่ผูส้อนเร่งเรา้ความสนใจใหก้ระตุน้การคิดว่า เหตุใด หรือสาเหตุใดผลลพัธ์
จึงมีค่าเท่านี ้โดยใชก้ระบวนการสงัเกต เปลี่ยนความเห็นในชัน้เรียน เพื่อสรา้งการเห็นต่างของที่มา 
และควรสง่เสรมิใหคิ้ดแบบจดัรูปใหม่บ่อย ๆ เพื่อเกิดความคุน้เคย 

7. การประมาณค่า จัดประสบการณ์ให้คิดหาค าตอบ โดยการประมาณถึง 
ค่าใกลเ้คียงในเหตกุารณต่์าง ๆ เพื่อใหรู้จ้กัความเหมาะสม และยอมรบัไดถ้ึงผลลพัธท์ี่เกิดขึน้ว่าไม่
เกินค าตอบจริง หรือใกล้เคียงค าตอบจริงมากที่สุด ได้อย่างมีเหตุผลสนับสนุน อาจะส่งเสริม
ประสบการณอ์ย่าง เช่น  

1) จงประมาณค่าของ 48 31  
แนวคิด 50 30 1500 =   
ดงันัน้ 48 31  มีค่าประมาณ 1500 
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2) จงประมาณค่าของ 
341 6

41


 

แนวคิด 
341 6

41


 อาจประมาณค าตอบโดยการน า 6 ไปหาร 41  

ไดค่้าประมาณ 7 ดงันัน้ 
341

7
 ไดป้ระมาณ 50 

3) จงประมาณค่าของ 51 49  
แนวคิด  =50 50 2500   
ดงันัน้ 51 49  มีค่าประมาณ 2500 
4) จงประมาณค่าของ 199 602  
แนวคิด  =200 600 120000   
ดงันัน้ 199 602  มีค่าประมาณ 120000 
5) จงประมาณค่าของ 97 108  
แนวคิด  =100 110 11000   
ดงันัน้ 97 108  มีค่าประมาณ 11000 
6) ใชจ้ดุอา้งอิงเพื่อเติมค าในช่องว่าง ถึงการเปรียบเทียบการมากนอ้ย  

6.1) 50 + 20 = 70   ดงันัน้  52 + 23  ...................... 70 
6.2) 80 – 30 = 50   ดงันัน้  80 – 36  ...................... 50 
6.3) 7 80 560 =   ดงันัน้  7 82   ……………… 560 
6.4) 6300 9 700 =   ดงันัน้  6310 9   …………… 700 
6.5) 30 + 10 = 50   ดงันัน้  33 + 12  ...................... 50 
6.6) 80 – 40 = 40   ดงันัน้  80 – 50  ...................... 40 
6.7)  =9 50 450   ดงันัน้  9 48   ……………… 450 
6.8)8100 9 900 =   ดงันัน้  8000 9   …………… 900 

7) การค านวณดว้ยการปัด เช่น 269 ปัดเป็นจ านวนเต็มรอ้ย ท าไดโ้ดย 
1. พิจารณาว่าจ านวนนัน้อยู่ระหว่างจ านวนเต็มรอ้ยใด 

 
 
 
 

250 200 300 



  30 

2. หาจ านวนกึ่งกลางของจ านวนเต็มรอ้ยคู่นัน้  
3. ถ้าจ านวนที่จะปัดมีค่าอยู่กึ่งกลางหรือถัดไปอยู่ดา้นขวามือของ

จ านวนให้กระท าการปัดขึน้เป็นสิ่งที่มากกว่าตัวที่ก าหนดให้ ในขณะเดียวกันถ้าอยู่ถัดไปทาง
ซ้ายมือจะกระท าการในทิศทางตรงขามกับด้านขวา คือจะท าการปัดลงให้มีค่าน้อยกว่าตัวที่
ก าหนดให ้

4. เพราะฉะนั้น 269 มีค่ามากกว่า 250 ซึ่ง 269 จะอยู่ทางดา้นขวา
ของ 269 ท าให ้269 ประมาณค่าไดเ้ป็น 300 นัน้เอง 

8) การใชเ้ทคนิคหนา้หลงั เช่น หาผลบวกของ 427 + 376 + 527  
1. บวกจ านวนในหลกัรอ้ย คือ 400 + 300 + 500 = 1200 
2. คาดคะเนค าตอบของ 27 + 76 + 27 มีค่าไม่เกิน 200 แน่นอน แต่

ขณะเดียวกนัค่าของค าตอบไม่นอ้ยกว่า 100 เช่นกนั 
3. ผลบวกของ 427 + 376 + 527 ต้องมี ค่าไม่ เกิน  1400 ใน

ขณะเดียวกนัตอ้งเกิน 1300 แน่นอน 
9) ก าหนดให ้36.125 41.53   มีค่าเท่าใด 

A. 150.31278   B. 1500.31278    
C. 15003.1278   D. 150031.278 
พิจารณาจากจ านวนที่ใกลเ้คียง เช่น 40 40 1,600 =   
ดงันัน้ ค าตอบที่เป็นไปได ้คือ ขอ้ B. 1500.31278 

ผูว้ิจัย สรุปว่า คือการส่งเสริมใหก้ระท ากิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกับจ านวนบ่อย ๆ ไม่ควร
ใหห้่างหายไปในกระบวนการจัดชัน้เรียน และกิจกรรมควรเป็นสิ่งที่ไม่มีกรอบ หรือตีกรอบแนวคิด
ว่าตอ้งมีหนทางเพียงเสน้เดียว แต่ควรมีหนทางเพื่อน าไปสู่ที่มาของผลลพัธอ์ย่างมากมาย รวมถึง
ควรมีการตั้งค าถาม และอภิปรายร่วมกันถึงวิธีท าที่ที่ไม่เหมือนกัน ตลอดจนเหตุผลในการหา
ผลส าเรจ็ และควรเรา้กระตุน้ใหแ้สดงออกถึงแนวคิดอย่างสม ่าเสมอ  

ซึ่งจะเห็นได้ว่าทุกการเสริมสร้างประสบการณ์จะต้องมีการสื่อสาร และแลก
ความเห็นตลอด จึงปฎิเสธไม่ไดว้่าเรื่องของการใชค้ าถามจะมีผลเป็นอย่างมาก ดังนั้นแลว้ควร
เรียนรูถ้ึงค าถาม หรือเป็นค าถามที่เปิดโอกาสมากกว่าปิดโอกาสการแสดงความนึกคิด ลกัษณะ
ของค าถามที่ช่วยสนับสนุนโอกาสการแสดงความเห็นได้อย่างมากมาย คือการน าค าถาม
ปลายเปิดมาช่วยในการถามค าถามซึ่งเป็นแนวทางในการหาผลส าเร็จที่มีมากมาย ไม่ได้เป็น
ค าถามที่ตายตัว เพื่อจ ากัดกรอบแนวคิดของนักเรียน  ในการนีก้ารจะน าค าถามที่มีลักษณะให้
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โอกาสในการชีแ้จง้ประเด็นผลส าเร็จ ผูว้ิจัยจึงกระท าการสรา้งเสริมความรูใ้นเรื่องการใชค้ าถาม 
โดยศึกษาความหมาย กล่าวว่า เป็นเครื่องเรา้ความสนใจใหคิ้ดเก่ียวกับปัญหาคณิตศาสตรแ์ละ
ช่วยใหน้กัเรียนสื่อสารสื่อความหมายไปยงัผูอ่ื้นถึงแนวปัญหาที่คิดได ้นอกจากนีย้ังเป็นการถามที่
กระท าต่อการเกิดความไม่ซ  า้กันของค าตอบที่มาจากตนเอง หรือกล่าวง่าย ๆ ได้ว่ามีค าตอบ
มากกว่าหนึ่งค าตอบ และไม่ได้จ ากัดขอบเขตวิธีการคิด รวมถึงค าตอบ (California State 
Department of Education (1989, pp. 1-2); Stenmark J. K. (1991); ปิยะรตัน ์เงาผ่อง (2551); 
ระพีพัฒน ์แกว้อ ่า (2559, น. 207-208))  โดยที่ลกัษณะของค าถามในเรื่องของความถามจะเป็น
การถามปลายเปิดที่เพิ่มขึน้เพียงเล็กน้อยในห้องเรียนจะเพิ่มการคิดแบบอเนกนัย (divergent 
thinking) ซึ่งนักเรียนส่วนมากจะตอบด้วยการคิดไตร่ตรองมากขึน้ และแสดงออกซึ่งการคิด
ระดับสงู นอกจากนีค้  าตอบดงักล่าวยังน าไปสู่การประสานเชื่อมความต่อเนื่องของความรู้ระหว่าง
นักเรียน  นอกจากนีย้ังถือว่ามีการได้มาของค าตอบจะเป็นสิ่งที่ช่วยให้ความกระจ่างมากกว่า
ค าถามแบบการมีตวัเลือกดว้ย หรือปุจฉาที่มีผลส าเร็จเป็นตัวก าหนด และช่วยสรา้งประสิทธิภาพ
เพื่อการน าไปปรบัปรุงการสอนได้ต่อไปอีกด้วย นอกจากจะได้ค าตอบที่ไม่ซ  า้กันแล้ว ยังช่วย
กระตุน้ความอยากรู ้อยากตอบแนวคิดออกมา (Carin A.A. and Sund R.B. (1978);  Husain H., 
Bais B., Hussain A., and Samad S.A. (2012); ระพีพัฒน์ แก้วอ ่า (2559, น. 207-208)) แล้ว
ลกัษณะที่ส  าคัญหรือจะทราบไดอ้ย่างไรว่าปุจฉาน าไปใชเ้ป็นค าถามที่เปิดแนวคิด แทนที่จะปิด
แนวคิดของนักเรียนมีลกัษณะอย่างไร จึงไดศ้ึกษาอีกว่าลกัษณะที่เรียกว่าค าถามปลายเปิด เป็น
อย่างไร พบว่ามีนักการศึกษากล่าวอย่างน่าสนใจสรุปไดว้่า จะเป็นค าถามที่ใหแ้สดงแนวคิดของ
การคิดออกมาไดอ้ย่างเหมาะสม และไม่มีค าตอบที่ถูกก าหนดไว้แลว้ แต่จะเป็นค าตอบที่เกิดจาก
การคิดใหม่ อาจจะเป็นค าตอบที่เคยมีมาก่อนหรือไม่มีก็ได ้และเป็นสิ่งที่ช่วยใหก้ารถามตอบในชัน้
เรียนเป็นไปไดอ้ย่างอิสระ ไม่มีกรอบมาตีแนวคิด แต่เป็นการส่งเสริมใหอ้อกจากกรอบแนวคิดเดิม
ของตนเอง หรือพฒันาแนวคิดใหเ้พิ่มพนูมากขึน้ และเป็นการช่วยใหม้ีมมุมองในการมองสิ่งต่าง ๆ 
จากไปจากเดิม มีความแปลกใหม่ในการมองมากขึน้ และมีการใชห้ลกัการของความเป็นไปได ้ซึ่ง
จะเป็นการฝึกการใหเ้หตผุล และเชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ หรือน าขอ้มลูเขา้มารวมกนัภายในการมีเหตผุล 
(California State Department of Education (1989 , pp. 3-5); ชัยวัฒน์ สุท ธิรัตน์ (2561) ;  
ระพีพัฒน์ แก้วอ ่า (2559 , น. 207-208)) นอกจากจะทราบลักษณะแล้ว เมื่อจะน าไปใช้ใน
หอ้งเรียน ผูส้อนจึงควรรูว้่าจะสรา้งค าถามไดอ้ย่างไร โดยนักการศึกษาหลายท่านไดใ้หแ้นวทาง
สรา้งค าถามปลายเปิดไวแ้ลว้ กล่าวแบบสรุป คือ การปรบัเปลี่ยนค าพดูจากปลายปิดที่มีผลส าเร็จ 
1 ผลส าเรจ็ ใหม้ีลูท่างผลลพัธม์ากขึน้โดยเปลี่ยนใหเ้ป็นค าถามที่ใชค้  าว่าอย่างไร เพื่มเขา้ไปหรือลด 
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ถอดค าบางค าที่ไม่จ าเป็นออก อาจท าได้แบบนี ้ คือ เช่นให้พิจารณาหาค่ากลางของข้อมูลใน
รายวิชา สถิติ อาจปรบัเป็นการถามค าถามเพิ่มว่า รูห้รือทราบ หรือสิ่งใดเป็นตัวบอกว่าค าตอบที่
ตอบมาคือค่ากลาง หรือค่ากลางหาไดอ้ย่างไร จะต่องตัง้เป้าหมายอย่างไรถึงจะไปถึงเปา้ที่ก าหนด
ไว ้มากกว่าการถามว่าค่าคล่างไดค้ าตอบเท่าไหร่ แลว้จบ จะไม่ช่วยให้นักเรียนไดเ้รา้ความคิด
ให้กับค าตอบ และเป็นการเดินทางไปสู่ทางที่มีค าตอบเพียงหนึ่งเดียว นอกจากนี ้อาจจะให้
พิจารณา หรืออธิบายที่มาของค าตอบ เช่น พิจารณาแนวคิดของค าตอบของนักเรี ยนที่อธิบาย 
การหาผลส าเร็จของ 59  โดยผลลัพธ์ที่สอดคล้องกับค าถามควรเป็นอย่างไร เจมิไนนกล่าวว่า 

59 9 5=   หรือ โฟรท์กล่าวว่า 59 9 9 9 9 9= + + + +  เมถุนกล่าวว่า 59 9 9 9 9 9=      หรือ  
ทิวสนกล่าวว่า 59 5 5 5 5 5 5 5 5 5= + + + + + + + +  ใครกันที่ตอบถูก ให้รูจ้ักพิจารณาและท า
ความเข้าใจถึงแนวทางต่างกัน  สู่ผลส าไม่ผิดพลาด(พร้อมพรรณ อุดมสิน (2544 , น. 27);  
ระพีพฒัน ์แกว้อ ่า (2559, น. 208-210); ชยัวฒัน ์สทุธิรตัน ์(2561); นภเนตร ธรรมบวร (2549)) 

2.4 การประเมินผลความสามารถด้านความรู้สึกเชิงจ านวน 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2545 , น. 20-21), Fennell 

F.S. (2006, p. 3), Reys Barbara J. and others (1992, p. 74), Burn Marilyn (1997, p. 50) 
กล่าวว่า ไม่ควรมีรูปแบบที่ตายตวัแต่ควรพิจารณาจากการกระท า รวมถึงแนวคิดวิธีการแสดงออก
ของนกัเรียนผ่านการสอบถาม การบรรยายวิธีท า การแสดงวิธีท าแนวคิดทัง้การเขียน และเสนอใน
ชั้นเรียน ควรน ามาเป็นส่วนหนึ่งในการพิจารณา อย่างเช่น ให้บอกวิธีท า ลองตรวจดูว่า มีการ
จัดรูปแบบใหม่ไหม ทั้งการแสดงความเห็นและการแสดงวิธีท าลงสมุด หรือสิ่งอ่ืน ใด ๆ  บอกได้
ไหมถึงความต่างของจ านวน ตัวไหนนอ้ย ตัวไหนมาก เปรียบกันไดห้รือไม่ สามารถน าสิ่งรอบตัว
ประยุกต์เข้ากับการแสดงเหตุผลเวลาไม่มีอุปกรณ์จริงในการวัดได้หรือไม่ ตลอดจนรูจ้ักการ
คาดคะเน หรือคาดเดาผลของค าตอบที่ไดผ้่านการคิดแบบใด ใช่แบบเดิมหรือเปล่า หรือมีการ
เปลี่ยนแบบในการคิด ไดพ้ิจารณาตามคาดการณข์องผลส าเร็จของจ านวนหรือไม่ นอกจากนีก้าร
ประเมินควรดูเป็นทัง้รายเด่ียวบา้ง ในบางครัง้ อาจจะแยกมองว่า ภายในคาบนี ้กลุ่มเลขที่ 1 – 5 
จะดแูต่ละคนว่ามีการเปลี่ยนแปลงถึงการแสดงออกของแนวคิดอย่างไร แลว้ค่อย ๆ เปลี่ยนเลขที่
ไป ซึ่งการจดัประการณต์อ้งท าอย่างสม ่าเสมอเพื่อใหแ้น่ชดัว่าการเปลี่ยนแปลงนัน้เปลี่ยนจริง และ
ควรจดัท าซ า้ประกอบควบคู่ไปดว้ย นอกจากจะดเูป็นคน ๆ ไปแลว้ ควรขยบัมองเป็นภาพรวมของ
กลุ่มหอ้ง เพื่อดวู่าโดยรวมแลว้เป็นอย่างไร แต่ทัง้นีก้ารที่จะจ าแนวคิดหรือค าตอบของแต่ละคนคง
ไม่สามารถที่จะจ าไดใ้นระยะยาว จึงควรมีการบนัทึก และสงัเกตเป็นระยะ รวมถึงใหส้รา้งผลงาน
เป็นจองตนเองเพื่อให้ผ็สอนตรวจ จะไดรู้แ้นวคิดของเขาแบบเก็บไดใ้นรูปแบบของลายลักษณ์
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อกัษร การพฒันาของเขาจะขึน้อยู่กบัค าถามดว้ยนัน้แปลว่า ค าถามควรใชใ้หเ้กิดการแสดงเหตผุล 
ทั้งการพูดและการเขียน นั้นคือ เวลาถือเป็นสิ่งที่ส  าคัญ ในการประเมินควรจะมีการจ ากัด
ระยะเวลาเพื่อคุมใหต้ัวผูส้อนเอง เห็นว่าเขามีความเขา้ใจบางหรือเปล่าในการเรียนแต่ละครัง้ซึ่ง
สอดคลอ้งกับ นฤมล สารบุตร (2561, น. 65) ควรท าการบันทึก สังเกต สิ่งที่แสดงออกมา แล้ว
น าไปรว่มกนัอภิปรายในหอ้ง สูเ่ปา้ประสงคท์ี่ตัง้ไว ้ 

สรุปว่า ไม่มีวิธีการตายตัว ตอ้งการประเมินผลไดอ้ย่างไม่มีการจ ากัดแนวทาง เช่น 
การฟังค าตอบของนกัเรียนที่ไดแ้สดงถึงแนวคิดวิธีการในการหาผลส าเรจ็ ใหอ้ภิปรายร่วมกนัในชัน้
เรียน เพื่อสงัเกตนกัเรียนในการถามตอบจากเพื่อนรว่มกนั ผูส้อนถามตรรกะของนกัเรียน ในการหา
ค าตอบ อีกทัง้ การสงัเกตนักเรียนเป็นกลุ่ม หรือ เด่ียว แลว้บนัทึกคะแนนพัฒนาการของนักเรียน 
โดยใชข้อ้มลูจากการพิจารณาผลงาน ท าการสมัภาษณแ์นวคิดของนกัเรียน ถือเป็นสิ่งที่จะช่วยให้
ผูส้อนไดต้รวจสอบ และประเมินผลส าเรจ็ว่าเป็นไปตามเปา้ประสงคท์ี่วางไวไ้ด ้

2.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความรู้สึกเชิงจ านวน 
ผ ล ง า น วิ จั ย ข อ ง นั ก ก า ร ศึ ก ษ า ที่ ไ ด้ ศึ ก ษ า  ส รุ ป ไ ด้  ผ ล ข อ ง  

จุฬารตัน ์ทองอร่าม (2556) ไดว้่า “การปฎิสมัพนัธ์ในรูปแบบการอภิปราย ปฏิบติั และพฤติกรรม 
เป็นประสบการณท์ี่ลดบทครู เพิ่มบทนกัเรียน จะเห็นว่าผลของการกระท าชีใ้หเ้ห็นถึงพฒันาการท่ีดี
ขึน้” ประกอบกับ วิไลวรรณ สูญราช (2559) “ใหผู้เ้รียนเป็นศูนยก์ลาง ควรส่งเสริมต่อการพัฒนา
ดา้นการแสดงตวัแทนที่หลายหลายและการนบัรวมไปถึงการค านวณไดเ้ป็นอย่างดี” และในท านอง
เดียวกัน  หทัยกาญจน์ อินบุญ มา (2547)  และ อุดมศัก ดิ์  ลูก เสื อ  (2546) ที่ กล่ าวว่า  
“การจดัประสบการณก์ารเรียนรูเ้ป็นสิ่งที่ช่วยใหพ้ฒันาการของความรูส้กึเชิงจ านวนสงูขึน้” 

สรุปไดว้่า กระบวนการท ากิจกรรมที่หลากหลาย ที่ไดจ้ากการปฏิรูปองคค์วามรูข้ึน้มา 
จะเป็นผลเป็นอย่างมากต่อการพัฒนา ประกอบการแลกค าถาม เสนอความคิดในชัน้เรียนที่ควร
มีบทาทในการจัดประสบการณ์แลว้ ท าใหม้องว่ารูปแบบการสอนนีใ้หค้วามสนใจการรูคิ้ดของ
นักเรียน เพื่อใชใ้นการประกอบประสบการณ์การจัดชัน้เรียน รวมถึงมีการใชค้  าถามเพื่อเกิดการ
สื่อสารในชัน้เรียน ใหเ้กิดองคค์วามคิดของกระบวนการศึกษาใหม่ ๆ ไดจ้ะมีบทบาทเป็นอย่างยิ่งที่
จะสานใหพ้ฒันาการตามเปา้ประสงคท์ี่เขียนไว ้  
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้
1. ก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 
2. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นงานวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
4. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 

1. ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยเป็นนักเรียน ม.1  โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝ่าย
มั ธยม ) ปี ก า รศึ กษ า  2565  ภ าค เรี ยน ที่  2   จ าน วน  12  ห้ อ ง  เป็ น จ าน วน  360  ค น  
ซึ่งหอ้งเรียนไดก้ระท าการคละความสามารถ 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจยัเป็นนนักเรียน ม.1  โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร (ฝ่าย

มัธยม) ปีการศึกษา 2565 ภาคเรียนที่ 2  ก าหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างดว้ยโปรแกรม G*Power 3 
ขนาดอิทธิพล 0.8 ที่ ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 ท าให้ได้ขนาดตัวอย่างเท่ากับ 21 คน  
จึงเก็บรวบรวมขอ้มูลจากนกัเรียนจ านวน 1 หอ้ง จ านวน 32 คน ซึ่งการไดม้าของกลุ่มตัวอย่างได้
ก ร ะ ท า ก า ร สุ่ ม แ บ บ ก ลุ่ ม  (Cluster Random Sampling)  แ ล ะ ไ ด้ เ ลื อ ก ห้ อ ง เ รี ย น 
เป็นหน่วยของการสุม่ (Sampling Unit) 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
เนือ้หา ประกอบด้วย จ านวนเต็ม เศษส่วนและทศนิยม การประมาณค่า ซึ่ง เป็น

เนื ้อหา ในวิชาคณิตศาสตร ์ชั้น ม.1 โดยยึดตามหลักสูตรของโรงเรียนสาธิต และหลักสูตร
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน ฉบบัปรบัปรุง 2560 รายละเอียดดงัต่อไปนี ้ 

1. การนบั และบอกต าแหน่ง อนัดบัที่     1 คาบ 
2. การเก่ียวเนื่อง หรือการแยก รวมจ านวนเขา้ดว้ยกนั    2 คาบ 
3. การเปรียบเทียบค่าของจ านวน      1 คาบ 
4. การคาดการณผ์ลลพัธข์องค าตอบ     2 คาบ 
5. การน าสิ่งรอบตวัมาประกอบการใชแ้สดงความเป็นเหตเุป็นผล  



  35 

หรืออา้งอิงในการแสดงค าตอบ      2 คาบ 
6. การหาผลลพัธแ์บบยืดหยุ่น      2 คาบ 
7. การประมาณค่า       2 คาบ 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใช ้คือ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ใชเ้วลาในการทดลองทัง้หมด 12 

คาบ คาบละ 45 นาที ทดสอบการจดัการเรียนรู ้1 คาบ 45 นาที และทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู ้
1 คาบ 45 นาที รวมระยะเวลาที่ใชใ้นการทดลองทัง้สิน้ 14 คาบ 

2. การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย ดงันี ้ 

1. แผนการจดัการเรียนรู ้
2. แบบวัดความรูส้ึกเชิงจ านวน เป็นแบบปรนัยจ านวน 30 ขอ้ และ อัตนัย 10 ข้อ 

รวมทัง้หมด 40 ขอ้ 
ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด  
ผูว้ิจยัด าเนินตามขัน้ตอน ดงันี ้ 
1.1 ศึกษา พิจารณา กลั่นกรอง วิเคราะหค์วามรูส้ึกเชิงจ านวน รวมถึงการจัด

ประสบการรเ์รียนรู ้ที่เก่ียวขอ้ง จากงานวิจยั และบทเรียน ต ารา ต่าง ๆ 
1.2 ศึกษาหลกัสูตรโรงเรียนสาธิต และหลักสูตรแกนกลาง ปรบัปรุง 2560 ของ

ระดบัชัน้ ม.1 
1.3 วิเคราะหก์ารคาดหวงัจากหลกัสตูรถึงสิ่งที่ชีว้ดั และองคป์ระกอบต่าง ๆ  
1.4 จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ให้ได้ตามเป้าประสงค์ของสาระที่ระบุไว้  

ซึ่ง ประกอบดว้ย 
1.4.1 จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
1.4.2 สาระการเรียนรู ้
1.4.3 กิจกรรมการเรียนรู ้ประกอบดว้ย 

1.4.3.1 ขั้นน าเสนอปัญหา เป็นขั้นที่ ผู ้สอนน าเสนอปัญหาตาม
องคป์ระกอบในแต่ละดา้นของความรูส้ึกเชิงจ านวน ลกัษณะของปัญหา จะอยู่บนพืน้ฐานความรู้
เดิมของนกัเรียน ผูส้อนท าหนา้ที่ทบทวนความรูเ้ดิมใหก้บันกัเรียน 
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1.4.3.2 ขั้นแก้ปัญหาด้วยตนเอง เพื่อให้นักเรียนน าแนวทางในการ
แกปั้ญหามาอภิปรายค าตอบ ผูส้อนมีหนา้ที่สงัเกตพฤติกรรม หรือวิธีการแกปั้ญหา และคอยแนะ
แนวทางใหก้บันกัเรียน เพื่อใหน้กัเรียนเชื่อมโยงน าความรูส้กึเชิงจ านวนเขา้มาใชใ้นหาผลส าเรจ็  

1.4.3.3 ขัน้น าเสนอ แนวทางในการแกปั้ญหาเป็นรายบุคคล ผูส้อนเป็น
ผู้ใช้การถาม เพื่อให้กล่าวถึงวิถีการคิดของตนน  เช่น เหตุผลที่ใช้ในการแสดงวิธีคิดคืออะไร 
นกัเรียนมีแนวทางในการแกปั้ญหามาไดอ้ย่างไร เป็นตน้ นอกจากนีผู้ส้อนยงัตอ้งสงัเกตพฤติกรรม
การแกปั้ญหาของนักเรียน เป็นแบบเด่ียว เพื่อพิจารณาการเชื่อมโยงความรูส้ึกเชิงจ านวนเขา้มาสู่
วิธีการแกปั้ญหาหรือไม่ พรอ้มทัง้บนัทกึผลการเปลี่ยนแปลงของนกัเรียน 

1.4.3.4 ขั้นอภิปรายและเปลี่ยนการเรียนรูใ้นชั้นเรียน เป็นขัน้ที่นักเรียน
และผูส้อนร่วมกนัระลึกถึงการคิดแกปั้ญหาที่เกิดจากรูปแบบการคิดที่ไม่เหมือนกนั โดยใชค้ าถาม 
เช่น วิธีการแกปั้ญหาต่างกันอย่างไร หรือ เหมือนกันอย่างไร นักเรียนมีแนวคิดในการหาค าตอบ
เปลี่ยนไปจากเดิมอย่างไร เป็นตน้ สดุทา้ย สรุปเป็นประเด็นส าคญัถึงแนวทางในการแกปั้ญหา  

1.4.4 สื่อการเรียนรู ้/ แหลง่การเรียนรู ้
1.4.5 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ โดยใช้แบบสังเกตการร่วม

กิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนจากการประเมินตามสภาพจริง โดยให้ครู 
นกัเรียน และเพื่อนนกัเรียนมีสว่นรว่มในการประเมิน 

1.4.6 บนัทกึหลงัสอน 
1.4.7 ขอ้เสนอแนะ 
1.4.8 ใบกิจกรรม ดงัตารางที่ 1 
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ตาราง 1 ตารางแสดงใบกิจกรรมประกอบการเรียนรู ้

ใบกิจกรรมที่ ชื่อกิจกรรม เวลาที่ใช ้(คาบ) 

1 
- ฉนัมีค่าเท่าไหรน่ะ 
- รางวลัการแข่งขนักีฬา 

1 

2 
- ตวัฉนัคือใคร 
- รวมฉนัใหไ้ด ้

2 

3 
- Flexibility 
- อยากเดือดหรือจะแข็ง 

1 

4 
- ผลลพัธน์่าฉงน 
- เกม 24 

2 

5 
- หาความสงูฉนัที 
- หาพืน้ที่ใหฉ้นัที 

2 

6 - คิดเลขใหฉ้นัที 2 

7 การประมาณค่า 2 

 รวม 12 
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1.5 ตรวจคุณภาพของแผนโดยผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ซึ่งผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ที่มี
ประสบการณ์สอนมากกว่า 5 ปี เพื่อพิจารณาความถูกตอ้งของเนือ้หา และความสอดคลอ้งกับ
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้พิจารณาค่าดชันีความสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ผลปรากฎว่า แผนการ
จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ แ บ บ ก า ร ส อ น แ น ะ ใ ห้ รู ้ คิ ด  ที่ มี ผ ล ต่ อ ค ว า ม รู้ สึ ก เชิ ง จ า น ว น  
มี ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้ งแ ต่  0.67 – 1 .00 ซึ่ งมี ค่าอยู่ ในช่ วงที่ ก าหนดไว้ แสดงว่า  
เป็นแผนการจัดการเรียนรูท้ี่สามารถน าไปใชไ้ด ้และปรบัปรุงตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ ดังนี ้
แผนการจัดการเรียนรูส้ามารถน าค าถามที่ใช้ในใบกิจกรรม เช่น ผูเ้ล่น MVP คือนักเรียนคนใด 
สามารถน าค าถามมาใชใ้นขัน้น าเขา้สู่บทเรียนเพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจค าถาม หรือตีความหมายของ
ค าถามไดต้รงกนั ปรบัค าถามใหเ้หมาะสมกบักิจกรรม ไม่ใชภ้าษาที่ยาก ควรใชภ้าษาที่ง่ายต่อการ
เขา้ใจของนกัเรียนระดบัชัน้ ม. 1 และแกไ้ขค าผิด รวมถึงการใชว้รรคตอน 

1.6 try out กับ นักเรียน ม.1 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 37 คน ซึ่งเป็นกลุ่ม
ประชากรที่ไม่ใช่นักเรียนกลุ่มตวัอย่าง เพื่อพิจารณษใชค้ าถามในใบกิจกรรม ความเหมาะสมของ
ระยะเวลา และน าไปปรบัแกไ้ขก่อนใชจ้รงิ  

 
2. แบบวัดความรู้สึกเชิงจ านวน  
แบบวดัความรูส้ึกเชิงจ านวน ตอนที่ 1 เป็นแบบชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก และแบบ

ชนิดเติมค า  และ ตอนที่ 2 เป็นขอ้สอบอตันยั  ขัน้ตอน ดงันี ้
2.1 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวขอ้งกับการประเมินผล รวมถึงวิจัย และต ารา การท า

แบบทดสอบ 
2.2 ศึกษาหลกัสูตร โรงเรียนสาธิต และหลกัสูตรแกนกลาง ปรบัปรุง 2560 ของ

ระดบัชัน้ ม.1 
2.3 ศกึษาการสรา้งแบบวดัจากเอกสาร และต ารา 
2.4 ก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนของแบบวดั โดยขอ้สอบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 

ตวัเลือก และขอ้สอบปรนยัแบบชนิดเติมค า ถา้ได ้1 คะแนน แสดงว่าหาผลส าเร็จไดถู้กตอ้ง แต่ถา้
ได้ 0 คะแนน แสดงว่าไม่สามารถหาค าตอบได้ และได้ตั้ง เกณฑ์ส าหรับการเขียนตอบ  
ดงัตารางที่ 2 
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ตาราง 2 เกณฑค์ะแนนของแบบวดักรณีเขียนตอบ 

คะแนน พฤติกรรมบ่งชี ้

2 
- แสดงวิธีหาค าตอบโดยการจัดรูปใหม่ หรือใชก้ารประมาณค่า  หาผลส าเร็จได้
ถกูตอ้ง 

1 

- แสดงวิธีท าโดยไม่มีการจดัรูปใหม่ หรือใชก้ารประมาณค่า  และหาผลส าเร็จได้
ถกูตอ้ง 
- แสดงวิธีท าโดยการจัดรูปใหม่ หรือใช้การประมาณค่า   และหาผลส าเร็จไม่
ถกูตอ้ง 

0 - ไม่แสดงวิธีท า หรือตอบไม่ถกูตอ้ง 

 
2.5 สร้างแบบทดสอบ เป็นแบบปรนัยจ านวน 46 ข้อ และอัตนัย  13 ข้อ  

รวม 59 ขอ้ โดยสรา้งใหส้อดคลอ้งกบัตารางวิเคราะหจ์ดุประสงคก์ารเรียนรู ้ดงัตารางที่ 3 และ 4 

ตาราง 3 โครงสรา้งของแบบวดัแบบปรนยัปรนยั 

จดุประสงค ์ที่ รายละเอียดตวับ่งชี ้ จ านวนขอ้ ขอ้ที่ 
1. การนบั และบอกต าแหน่ง 
อนัดบัที่ 

บอกจ านวนของสิ่งต่างๆที่ก าหนด  
และบอกและบอกต าแหน่ ง  ห รือ
อนัดบัที่ของสิ่งนัน้ ๆ ได ้ 

6 1-6 

2. การเก่ียวเนื่อง หรือการ
แยก รวมจ านวนเขา้ดว้ยกนั 

แสดงความคิดที่หลากหลายเก่ียวกับ
จ านวนได ้

6 7-12 

3. การเปรียบเทียบค่าของ
จ านวน  

เปรียบเทียบค่ามาก หรือนอ้ย รวมถึง
พิจารณาจ านวนที่ใกลเ้คียงกบัจ านวน
ที่ก าหนดใหไ้ด ้

5 13-17 

4. การคาดการณ์ผลลัพธ์
ของค าตอบ 

การเลือก และตดัสินใจใชเ้ครื่องหมาย
ในการหาผลส าเรจ็ของค าตอบ 

7 18-24 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

จดุประสงค ์ที่ รายละเอียดตวับ่งชี ้ จ านวนขอ้ ขอ้ที่ 
5 . ก า รน า สิ่ ง รอ บ ตั วม า
ประกอบการใช้แสดงความ
เป็นเหตุเป็นผล หรืออ้างอิง
ในการแสดงค าตอบ 

บอกความสมเหตุสมผลของค าตอบ
จากปัญหาต่าง ๆ ได ้
 

7 25-31 

7. การประมาณค่า ค านวณหาผลลัพ ธ์อย่ างรวด เร็ว 
โดยประมาณค่าให้มีค่าใกล้เคียงกับ
ค าตอบที่ถกูตอ้ง 

15 
41.1 -
41.15 

 รวม 46  

ตาราง 4 โครงสรา้งของแบบวดัแบบอตันยั 

จดุประสงค ์ที่ รายละเอียดตวับ่งชี ้ จ านวนขอ้ ขอ้ที่ 
6 . ก า รห าผ ล ลั พ ธ์ แ บ บ
ยืดหยุ่น 

จัดรูปใหม่ของจ านวนแล้วใช้ในการ
ค านวณ 

9 32-40 

7. การประมาณค่า ค านวณหาผลลัพ ธ์อย่ างรวด เร็ว 
โดยประมาณค่าให้มีค่าใกล้เคียงกับ
ค าตอบที่ถกูตอ้ง 

4 42-45 

 รวม 13  

 
2.6 น าแบบทดสอบวัดความรูส้ึกเชิงจ านวนเสนอต่ออาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญา

นิพนธแ์ละผูเ้ชี่ยวชาญ โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 ท่าน เป็นผูเ้ชี่ยวชาญที่มีประสบการณส์อนมากกว่า 5 ปี 
เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง และความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท์ี่ก าหนดไว้ โดยพิจารณาจากค่า 
IOC ตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป ผลปรากฎว่า ขอ้สอบทัง้หมดสอดคลอ้งกบัจุดประสงคท์ี่ก าหนดไว ้จากนัน้
ปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ ดังนี ้เขียนขอ้ค าถามใหม้ีความกระชับ และง่ายต่อ
การเข้าใจของนักเรียน ควรก าหนดช่วงในการประมาณค่า เพื่อหาค าตอบ ข้อค าถามที่ต้องให้
นกัเรียนประมาณค่าควรใช่ค าว่า ประมาณ ลงในขอ้ค าถาม และตรวจสอบการสะกดค า และการ
เวน้วรรคตอน 
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2.7 ทดลองใชแ้บบทดสอบกับนักเรียน ม.1 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 37 คน 
ซึ่งเป็นกลุ่มประชากรที่ไม่ใช่นกัเรียนกลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก 
แลว้คดัขอ้สอบที่ใชไ้ด ้โดยก าหนดค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก 
มากกว่า 0.20 ขึน้ไป  ผลปรากฎ ดงันี ้

2.7.1 ตอนที่ 1 แบบทดสอบปรนยัที่ผ่านเกณฑ์มีจ านวน 36 ขอ้ มีความยาก
ง่ายตัง้แต่ 0.32 – 0.78 และมีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.21 – 0.82 

2.7.2 ตอนที่ 2 แบบทดสอบอัตนัยที่ผ่านเกณฑจ์ านวน 11 ขอ้ มีความยาก
ง่ายตัง้แต่ 0.22 – 0.5 และมีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.44 – 1.00 

2.8 เลือกขอ้สอบที่ผ่านเกณฑ์จากตอนที่ 1 และ ตอนที่ 2 หาค่าความเชื่อมั่น 
ดงันี ้

2.8.1 ตอนที่ 1 แบบทดสอบปรนยัที่ผ่านเกณฑ ์จ านวน 36 ขอ้ เลือกน าไปใช้
จริง 30 ข้อ  หาค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR-20 (Kuder Richardson 20) (ล้วน สายยศและ
องัคณา สายยศ, 2543, น. 215) มีค่าเท่ากบั .88 

2.8.2 ตอนที่  2 แบบทดสอบแบบอัตนัยผ่ าน เกณฑ์  จ านวน 11 ข้อ  
เลือกน าไปใช้จริง 10 ข้อ หาค่าความเชื่อมั่ นโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟา ( – Coefficient) 
ของครอนบคั (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 218) มีค่าเท่ากบั 0.90 

2.9 น าแบบวดัที่มีคณุภาพตามเกณฑท์ัง้หมด ทดลองกบักลุม่ตวัอย่าง 
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3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
แบบแผนการทดลอง 
ก า ร วิ จั ย ค รั้ ง นี ้ ใ ช้ แ บ บ แ ผ น ก า ร ท ด ล อ ง  One - Group Pretest – Post test  

(ชศูรี วงศร์ตันะ, 2560, น. 193-195)  

ตาราง 5 แบบแผนการทดลอง One - Group Pretest – Post test 

กลุม่ สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
E T1 X T2 

 
สัญลักษณท์ี่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 

E แทน กลุม่ทดลอง 
X แทน การจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 
T1 แทน การทดสอบก่อนจดักระท าการทดลอง (Pretest) 
T2 แทน การทดสอบหลงัจดักระท าการทดลอง (Posttest) 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองสอนดว้ยตนเองโดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้

รูคิ้ด ในการทดลองนีผู้ว้ิจยัไดว้างแผนด าเนินการทดลอง ตามขัน้ตอนต่อไปนี ้
1. ทดสอบวัดความรูส้ึกเชิงจ านวน โดยใชแ้บบวัดความรูส้ึกเชิงจ านวน ใชเ้วลา  

1 คาบ แลว้บนัทกึคะแนนเป็นคะแนนก่อนการจดัการจดัการเรียนรู ้
2. ชี ้แจงให้นักเรียนทราบถึงการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบการสอนแนะ  

ใหรู้คิ้ด และรูจ้กัความหมายของความรูส้กึเชิงจ านวน 
3. ด าเนินการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรแ์บบการสอนแนะให้รูคิ้ด เพื่อพัฒนา

ความรูส้กึเชิงจ านวน 
4. ระหว่างการด าเนินการผูว้ิจยัจะตรวจสอบพฒันาการของความรูส้ึกเชิงจ านวน

ของนักเรียนโดยการสอบถามนักเรียนโดยใช้ค าถามจากใบกิจกรรม และให้นักเรียนแสดงวิธี
แกปั้ญหาหนา้ชัน้เรียน หลงัจากนัน้ใหน้กัเรียนพิจารณาความเหมืนอ และต่างของการหาผลส าเร็จ 
ถึงวิธีการท่ีน าไปสูเ่ปา้ประสงคเ์รว็ที่สดุ 



  43 

5. นกัเรียนท าแบบฝึกหดัรายบุคคล และส่งทา้ยคาบ ผูว้ิจยัตรวจแบบฝึกหัดของ
นักเรียนเป็นรายบุคคล และบนัทึกคะแนนจากแบบฝึกหัด เพื่อน าผลมาวิเคราะหพ์ัฒนาการของ
ความรูส้กึเชิงจ านวนของนกัเรียนในระหว่างการไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 

6. หลังจากปฏิบัติการทดลองเสร็จ นักเรียน ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบวัด
ความรูส้กึเชิงจ านวน ใชเ้วลา 1 คาบ 

7. ตรวจแบบวัดความรูส้ึกเชิงจ านวน และน าคะแนนที่ไดม้าวิเคราะหท์างสถิติ
เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

เกณฑก์ารประเมิน 
เกณฑ์ หมายถึง การเปรียบเทียบคะแนนด้านความรูส้ึกเชิงจ านวนที่ไดแ้ลว้น ามา

วิเคราะหด์ว้ยวิธีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานโดยวิเคราะหค์ะแนนสอบหลังเรียนแลว้น า
คะแนนเฉลี่ยมาเทียบกับเกณฑ์เป็นรอ้ยละ  โดยใช้เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่ก าหนดของส านัก
คณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  ดงันี ้

ช่วงคะแนนรอ้ยละ 80-100   หมายถึง ผลการเรียนดีเยี่ยม  
ช่วงคะแนนรอ้ยละ 75-79   หมายถึง ผลการเรียนดีมาก  
ช่วงคะแนนรอ้ยละ 70-74   หมายถึง ผลการเรียนดี   
ช่วงคะแนนรอ้ยละ 65-69  หมายถึง ผลการเรียนค่อนขา้งดี  
ช่วงคะแนนรอ้ยละ 60-64  หมายถึง ผลการเรียนน่าพอใจ  
ช่วงคะแนนรอ้ยละ 55-59  หมายถึง ผลการเรียนพอใช ้  
ช่วงคะแนนรอ้ยละ 50-54  หมายถึง ผลการเรียนต ่า   
ช่วงคะแนนรอ้ยละ 0-49   หมายถึง ผลการเรียนต ่ากว่าเกณฑ ์

โดยในการศกึษาครัง้นี ้ผูว้ิจยัใชเ้กณฑร์อ้ยละ 70 
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4. การจัดกระท าและวิเคราะหข์้อมูล 
1. สถิติพืน้ฐาน  

1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Mean)  
1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

 
2. สถิติทีใ่ช้ในการหาประสิทธิภาพเคร่ืองมือ 

2.1 การหา IOC: The Index of Item-Objective Congruence ของแผนการจัดการ
เรียนรู ้และแบบวดั (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 248-249)  

2.2 การหาค่าความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบวัดความรูส้ึกเชิงจ านวน  
แ บ บ ป รนั ย ช นิ ด เลื อ ก ต อ บ  แ ล ะ แ บ บ เ ติ ม ค า ต อ บ  ห า ค่ า ค ว า ม ย า ก ง่ า ย  (p)   
(ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 182-183) 

และส าหรบัแบบทดสอบแบบอัตนัย หาค่าความยากง่าย (P) ตามวิธีการของ D.R. 
Whitney และ D.L. Sabers (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 199-201) 

โดยมีสตูรการค านวณ คือ  

( )

( )
min

max min

2

2
H L

E

S S NX
P

N X X

+ −
=

−
  

เมื่อ 
P    แทน   ดชันีความยาก 

HS   แทน   ผลรวมคะแนนในกลุม่เก่ง 

LS    แทน   ผลรวมคะแนนในกลุม่อ่อน 
N    แทน   จ านวนนกัเรียน 

maxX   แทน  คะแนนสงูสดุในขอ้นัน้ 

minX   แทน  คะแนนต ่าสดุในขอ้นัน้ 
2.3 การหาอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบวัดความรู้สึกเชิงจ านวน  

แ บ บ ป รนั ย ช นิ ด เลื อ ก ต อ บ  แ ล ะ แ บ บ เ ติ ม ค า ต อ บ  ห า ค่ า อ า น า จ จ า แ น ก  (r)  
(ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 185-186) 
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และส าหรบัแบบทดสอบแบบอัตนัยหาค่าอ านาจจ าแนก (D) ตามวิธีการของ D.R. 
Whitney และ D.L. Sabers (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 201) 

โดยมีสตูรการค านวณ คือ  

( )max min

H LS S
D

N X X
−

=
−

  

เมื่อ 
D   แทน   อ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 

HS   แทน   ผลรวมคะแนนในกลุม่เก่ง 

LS    แทน   ผลรวมคะแนนในกลุม่อ่อน 
N    แทน   จ านวนนกัเรียน 

maxX   แทน   คะแนนสงูสดุในขอ้นัน้ 

minX   แทน   คะแนนต ่าสดุในขอ้นัน้ 
2.4 การหาค่าความ เชื่ อมั่ นของของแบบทดสอบวัดความ รู้สึก เชิ งจ านวน  

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ และแบบเติมค าตอบ หาค่าความเชื่ อมั่ นโดยใช้สูตร KR-20  
(Kuder Richardson 20) (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 215) 

และส าหรบัแบบทดสอบแบบอัตนัย หาค่าความเชื่อมั่นโดยใชส้ัมประสิทธิ์แอลฟา 
(  – Coefficient) ของครอนบคั ) (ลว้น สายยศและองัคณา สายยศ, 2543, น. 218) 

 
3. สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 

3.1 ใช้ค่าสถิ ติ t-test for dependent Samples เพื่ อเปรียบเทียบความรู้สึกเชิง
จ านวนของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู ้ 

3.2 ใช้ค่าสถิติ t-test for One Sample เพื่อเปรียบเทียบความรูส้ึกเชิงจ านวนของ
นกัเรียนหลงัการจดัเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
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บทที ่4  
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

การวิจัยครัง้นีม้ีความมุ่งหมาย ดังนี ้คือ 1. เพื่อเปรียบเทียบความรูส้ึกเชิงจ านวนของ
นกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 2. เพื่อเปรียบเทียบความรูส้ึกเชิง
จ านวนของนักเรียนหลังการจัด เรียน รู้แบบการสอนแนะให้ รู ้คิด  กับ เกณฑ์ร้อยละ 70  
ผูว้ิจยัไดแ้บ่งการน าเสนอขอ้มลู ดงันี ้

ส่วนที ่1 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 
1. ผลการเปรียบเทียบความรูส้ึกเชิงจ านวนของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการ

เรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 
2. ผลการเปรียบเทียบความรูส้ึกเชิงจ านวนของนักเรียนหลงัการจัดเรียนรูแ้บบการ

สอนแนะใหรู้คิ้ด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 
ส่วนที ่2 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพของการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ดเพื่อพฒันา

ความรูส้กึเชิงจ านวน โดยพิจารณาจากใบงานแบ่งเป็น 5 ระยะ ดงันี ้
ระยะที่  1 เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่  1 (1 คาบเรียน)  

เพื่อวิเคราะหค์วามรูส้กึเชิงจ านวนของนกัเรียน 
ระยะที่  2 เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่  2 (2 คาบเรียน)  

เพื่อวิเคราะหค์วามรูส้กึเชิงจ านวนของนกัเรียน 
ระยะที่  3 เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่  3 (2 คาบเรียน)  

เพื่อวิเคราะหค์วามรูส้กึเชิงจ านวนของนกัเรียน 
ระยะที่ 4 เมื่อสิน้สดุการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 4 และ 5 (3 คาบเรียน) 

เพื่อวิเคราะหค์วามรูส้กึเชิงจ านวนของนกัเรียน 
ระยะที่ 5 เมื่อสิน้สดุการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 6 และ 7 (4 คาบเรียน)  

เพื่อวิเคราะหค์วามรูส้กึเชิงจ านวนของนกัเรียน 
 

  



  47 

สัญลักษณท์ีใ่ช้น าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล 
เพื่ อให้เกิดความเข้าใจที่ ตรงกันส าหรับการวิ เคราะห์การแปรความหมาย  

ของการทดลอง ผูว้ิจยัไดท้ าการก าหนดสญัลกัษณต่์าง ๆ ดงันี ้
n   แทน  จ านวนนกัเรียนท่ีใชใ้นการทดลอง 

x   แทน  ค่าคะแนนเฉลี่ย 
k   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบ 
S.D.   แทน  สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 
t   แทน  การทดสอบสถิติ t-distribution 
*   แทน  มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
df   แทน  ขัน้แห่งความอิสระ (Degrees of freedom) 
p-value  แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติ (Significance) 

0    แทน  ค่าเฉลี่ยที่ใชเ้ป็นเกณฑ ์(รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม) 
F   แทน  การทดสอบสถิติ F-distribution 
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ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
ส่วนที ่1 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงปริมาณ 
1. ผลการเปรียบเทียบความรูส้ึกเชิงจ านวนของนักเรียนก่อนและหลงัการจัดการเรียนรู้

แบบการสอนแนะใหรู้คิ้ด ดงัแสดงในตาราง 6 

ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบความรูส้กึเชิงจ านวนของนกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบ
การสอนแนะใหรู้คิ้ด 

ความรู้สึกเชิงจำนวน n k x  S.D. t p-value 
ก่อน 32 50 25.33 8.22 

11.06* <.001 
หลัง 32 50 37.38 5.79 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตาราง 6 พบว่า ความรูส้ึกเชิงจ านวนของนักเรียน ม.1 หลังจากได้รบัการจัดการ

เรียนรู้แบบสอนแนะให้รูคิ้ดสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรูแ้บบสอนแนะให้รู ้คิดอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

 
2. ผลการเปรียบเทียบความรูส้ึกเชิงจ านวนของนักเรียนหลงัการจัดเรียนรูแ้บบการสอน

แนะใหรู้คิ้ด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ดงัแสดงในตาราง 7 

ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบความรูส้กึเชิงจ านวนของนกัเรียนหลงัการจดัเรียนรูแ้บบการสอนแนะ
ใหรู้คิ้ด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ความรู้สึกเชิงจำนวน 
n k  S.D. (70%) t p-value 

32 50 37.38 5.79 35.00 2.32* .014 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางที่ 7 พบว่า ความรูส้ึกเชิงจ านวนของนักเรียน ม.1 หลงัการจดัเรียนรูแ้บบการ

สอนแนะให้รูคิ้ด สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  โดยมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากบั 37.38 คิดเป็นรอ้ยละ 74.76 
  

x 0
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ส่วนที ่2 ผลการวิเคราะหข์้อมูลเชิงคุณภาพ 
การวิเคราะหข์อ้มลูเชิงคณุภาพของการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ดเพื่อพฒันา

ความรูส้กึเชิงจ านวน โดยพิจารณาจากใบงานแบ่งเป็น 7 ระยะ ดงันี ้
ระยะที่  1 เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่  1 (1 คาบเรียน)  

 พบว่านกัเรียนสว่นใหญ่สามารถนบัจ านวนที่ก าหนดให ้และสามารถบอกอนัดบัที่ของสิ่งต่าง ๆ ได ้
ดงัภาพประกอบที่ 4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 การนบั และบอกต าแหน่ง อนัดบัที่ 

จากภาพประกอบ 4 พบว่า นักเรียนสามารถนับจ านวนที่ก าหนดใหแ้ละสามารถบอก
อนัดบัที่ของสิ่งที่ระบุไวไ้ด ้หากสอบถามวิธีการนบัของนกัเรียน นกัเรียนสว่นใหญ่มีวิธีการนบัรูปแต่
ละรูปโดยการนบัทีละจ านวน แลว้นับต่อกันไปเรื่อย ๆ จนครบ จึงสรุปเป็นจ านวนที่นบัได ้แต่จะมี
เพียงนักเรียนส่วนน้อยที่นับจ านวนรูปที่ก าหนดให้ โดยใช้การนับเป็นคู่ หรือนับเป็นกลุ่ม และ
เนื่องจากรูปแบบการสอนแนะใหรู้คิ้ดไดม้ีขัน้ตอนใหน้ักเรียนไดน้ าเสนอแนวคิดของตนเอง ท าให้
นกัเรียนที่ไดรู้ว้่าการนบัของเพื่อนที่เป็นการนบัเป็นคู่ หรือนบัเป็นกลุม่ ซึ่งเป็นการนบัที่แตกต่างจาก
การนบัของตนเอง เมื่อครูผูส้อนไดส้อบถามนกัเรียนเก่ียวกบัวิธีการนบัจ านวน นกัเรียนเริ่มมีวิธีการ
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นั บ ที่ ต่ า ง จ า ก เดิ ม  แ ล ะ เริ่ ม มี วิ ธี ก า รนั บ ที่ ห ล าก ห ล าย ม าก ขึ ้น  แ ต่ มี บ า ง ส่ ว น ที่  
นับจ านวนทีละรูปตามเดิม และเมื่อผูส้อนได้ท าการสรุปหลังจบคาบเรียน เพื่อสอบถามวิธีการ
นบัว่าการนบัแบบใด ท าใหไ้ดค้  าตอบเร็วขึน้ นักเรียนใหค้ าตอบว่า ควรนับแบบเป็นคู่ นบัเป็นกลุ่ม 
หรือนบัเป็นแถวแลว้ใชห้ลกัการคณู เพื่อหาผลลพัธ์ 

ระยะที่  2 เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 (2 คาบเรียน)  
พบว่า นักเรียนทัง้หลายเขียนสิ่งที่เก่ียวขอ้งกบัจ านวนไดค่้อนขา้งนอ้ย และใชเ้วลาในการคิดนาน 
และหลงัจากการท ากิจกรรม รวมฉันใหไ้ด ้นกัเรียนสว่นส่วนใหญ่รวมผลลพัธใ์หไ้ดค้  าตอบที่ก าหนด
ไวไ้ดค่้อนขา้งน้อยเช่นกัน แต่เมื่อผูส้อนให้นักเรียนไดน้ าเสนอ  พบว่า หลังจากแลกเปลี่ยนการ
น าเสนอในชัน้เรียนแลว้ นกัเรียนเริ่มท าแบบฝึกหดัที่ 2 ไดดี้ขึน้ สามารถเขียนจ านวนที่เก่ียวขอ้งกบั
จ านวนที่ระบใุหไ้ดห้ลายอย่าง และใชเ้วลาในการท ากิจกรรมนอ้ยลง ดงัภาพประกอบที่ 5  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 5 การเก่ียวเนื่อง หรือการแยก รวมจ านวนเขา้ดว้ยกนั 
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ระยะที่  3 เมื่อสิน้สุดการจัดการเรียนรูต้ามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่  3 (2 คาบเรียน)  
พบว่า นกัเรียนใหญ่ท าการหาสิ่งอา้งอิง หรือน าสิ่งที่ก าหนดใหม้าวดัหรือน ามาหาขนาดของพืน้ที่ที่
ก  าหนดใหไ้ม่ถูกตอ้ง แต่จะมีเพียงนักเรียนบางส่วนที่สามารถน าสิ่งอา้งอิงหาพืน้ที่ได ้ผลงานหนา้
ชั้น เรียนท าให้ รู ้แจ้งว่า   นัก เรียนใช้การจินตนาการ และท าการวาดภาพประกอบเสริม  
เพื่อหาผลส าเรจ็ ดงัภาพประกอบที่ 6  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6 ความรูส้กึเชิงจ านวนดา้นการพฒันาตวัอา้งอิง 

จากภาพประกอบ 6 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ขาดการจินตนาการ หรือน าภาพที่
ก าหนดใหไ้ปใชอ้า้งอิงไม่ได ้รวมถึงนกัเรียนยงัขาดความแม่นย าในการคาดคะเน สง่ผลใหน้กัเรียน
ส่วนใหญ่หาค าตอบได้ไม่ถูกต้อง จากกิจกรรมดังกล่าวท าให้ได้ว่า นักเรียนยังขาดการพัฒนา
ตัวอ้าง อิ ง  ซึ่ ง เป็ น สิ่ งที่ เ ก่ี ย วข้อ งกับการคาดคะ เน  ห รือการน าสิ่ งที่ ก าหนดให้ ไป ใช้  
ผู้สอนจึงเพิ่มการวัดพื ้นที่ของกระดานด า และใช้กระดาษเอสี่ เป็นตัวอ้างอิงในการหาพื ้นที่  
พบว่านักเรียนตั้งใจท ากิจกรรมและสามารถหาค าตอบได้ดีขึน้ รวมถึงหาค าตอบได้ใกล้เคียง
ค าตอบจรงิ  

ระยะที่ 4 เมื่อสิน้สดุการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 4 และ 5 (3 คาบเรียน) 
พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่สามารถเปรียบเทียบจ านวน ได้ว่าจ านวนใด มาก หรือน้อยกว่ากัน  
ซึ่งหลงัจากการท ากิจกรรมท าใหน้กัเรียนเปรียบเทียบจ านวนไดดี้ขึน้ และสามารถบอกแนวโนม้ของ
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ผลลัพธ์ไดว้่า จ านวนบวก จะมากกว่าจ านวนลบเสมอ รวมถึงมองเห็นจ านวนว่า ถ้าจ านวนอยู่
ด้านขวาบนเส้นจ านวน จ านวนที่อยู่ด้านขวาจะมีค่ามากว่า และเมื่อนักเรียน รูแ้จ้งเรื่องการ
เปรียบเทียบจ านวน ท าใหบ้อกการคาดการณข์องการค านวณได้จากการดแูนวโนม้ของจ านวน ดงั
ภาพประกอบ 7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 7 การคาดการณผ์ลลพัธข์องค าตอบ 
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ระยะที่ 5 เมื่อสิน้สดุการจดัการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 6 และ 7 (4 คาบเรียน)  
พบว่า เริ่มมีเส้นทางไปสู่ค  าตอบที่หลากวิธีมากขึ ้น  ไม่ได้คิดค านวณหาค าตอบโดยใช้การ
ด าเนินการแบบปกติ แต่มีวิธีการอ่ืน ๆ ที่ช่วยใหห้าค าตอบไดเ้รว็ขึน้ ดงัภาพประกอบ 8 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 8 การหาผลลพัธแ์บบยืดหยุ่น 

จากภาพประกอบ 8 พบว่า นกัเรียนสามารถคิดค านวณไดอ้ย่างยืดหยุ่นไม่น าจ านวนมา
ค านวณ โดยตรง แต่มีการปรบัเปลี่ยนก่อนการหาผลส าเรจ็ และเมื่อใหน้กัเรียนท าการประมาณค่า
เพื่อหาค าตอบ นักเรียนมีเสน้ทางในการตอบหลายวิธี และหาค าตอบไดร้วดเร็วและใกลเ้คียงกับ
ค าตอบจริง  ซึ่ งนัก เรียนส่วนใหญ่ มี การน าความ รู้สึก เชิ งจ านวนมาคิดค านวณมาขึ ้น  
ท าใหไ้ดผ้ลลพัธเ์ป็นไป ตามภาพประกอบที่ 9 
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ภาพประกอบ 9 ความรูส้กึเชิงจ านวนดา้นการประมาณค่า  
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บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยครัง้นีม้ีจุดมุ่งหมาย 2 ประการ คือ 1. เพื่อเปรียบเทียบความรูส้ึกเชิงจ านวนของ
นกัเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 2. เพื่อเปรียบเทียบความรูส้ึกเชิง
จ านวนของนกัเรียนหลงัการจดัเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด กบัเกณฑร์อ้ยละ 70  

กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียน ม.1 โรงเรียนสาธิต มศว ประสานมิตร  
(ฝ่ายมธัยม) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างดว้ยโปรแกรม G*Power 
3 ขนาดอิทธิพล 0.8 ที่ระดับนัยส าคัญ .05 ท าใหไ้ดข้นาดตัวอย่างเท่ากับ 21 คน จึงเก็บรวบรวม
ขอ้มูลจากนักเรียนจ านวน 1 หอ้งเรียน มีนักเรียนทั้งหมด 32 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling Unit) ใชเ้วลาในการ
ท ด ล อ ง ทั้ ง ห ม ด  1 4  ค า บ  ค า บ ล ะ  4 5  น า ที  โด ย ใ ช้ แ บ บ แ ผ น ก า ร วิ จั ย แ บ บ  
One - Group Pretest – Posttest Design  

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการเรียนรู ้และแบบวัดความร็สึกเชิงจ านวน 
ส่วนที่  1  แบบปรนัย  ชนิ ด เลื อกตอบ  4  ตั ว เลื อกมี ความยากง่ายตั้ งแ ต่  0 .32  – 0 .78  
ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.67 - 1.00 ความเชื่อมั่ นเท่ากับ 0.88 และส่วนที่  2 แบบอัตนัย  
ชนิดเติมค า   มีความยากง่ายตั้งแต่  0.22 – 0.50 ค่าอ านาจจ าแนก ตั้งแต่ 0.44 - 1.00  
ความเชื่อมั่นเท่ากบั 0.90 
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สรุปผลการวิจัย 
1. ความรูส้ึกเชิงจ านวนหลงัจากไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบสอนแนะใหรู้คิ้ด สงูกว่าก่อน

ไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบสอนแนะใหรู้คิ้ดอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
2. ความรูส้ึกเชิงจ านวน หลงัการจดัเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 

70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 37.38 คิดเป็นรอ้ยละ 74.76 

อภปิรายผลการวิจัย 
จากการศกึษาสามารถอภิปรายผลการวิจยัได ้ดงันี ้
1. ความรูส้ึกเชิงจ านวนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังไดร้บัการจัดการเรียนรู้

แบบการสอนแนะใหรู้คิ้ด สงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 1 ทัง้นีเ้นื่องมาจาก การสอนแนะใหรู้คิ้ดเป็นการจัดการเรียนรูท้ี่อยู่
บนฐานความรู้เดิมของนักเรียน มีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แก้ปัญหาด้วยตนเองจาก
สถานการณปั์ญหาต่าง ๆ ที่เชื่อมโยงกบัชีวิตจรงิ ผ่านประสบการณ ์นอกจากนีย้งัมีการใหน้กัเรียน
ไดบ้อกหารหาผลส าเรจ็ของตน รวมถึงพิจารณาแลกความเห็นถึงลูท่างการหาผลส าเรจ็ ซึ่งนกัเรียน
จะเห็นแนวคิดที่ ไม่ซ  ้ากัน และมีหลายวิธี  ซึ่งสอดคล้องกับ ปวันรัตน์ วัฒนะ (2559 , น. 80)  
พบว่า “การสอนแนะใหรู้คิ้ดที่เนน้การเชื่อมโยงคณิตศาสตรก์ับชีวิตจริงส่งผลใหค้วามสามารถใน
การแกปั้ญหาของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัการจดัการเรียนรูส้งูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการ
เรียนรู ้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01”  

ผู้วิจัยได้สรา้งกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ลงมือปฎิบัติจริง ที่มีการเชื่อมโยงจ านวนกับ
ประสบการณใ์นชีวิตจรงิใหน้กัเรียนไดป้ฎิบติัอย่างต่อเนื่องมีเสน้ทางการหาผลส าเรจ็หลายวิธี และ
อยู่บนพืน้ฐานความรูเ้ดิมที่นักเรียนเคยเรียนรูม้าแลว้ รวมถึงใหน้ักเรียนอภิปรายแนวคิดหนา้ชั้น
เรียน ช่วยใหเ้กิดการพฒันาความรูส้กึเชิงจ านวน สอดคลอ้งกบั นฐักานต ์พรหมเกษ (2561, น. 37) 
ที่กล่าวว่าการพฒันาความรูส้ึกเชิงจ านวน ควรจดัประสบการณแ์บบสม ่าเสมอ ที่ใหป้ฏิบติัดว้ยกนั
ทัง้หอ้งเรียน เพื่อแลกค าถาม เปลี่ยนแนวคิด หรือมมุมองบางสิ่งดว้ยกนั นอกจากนีก้ารจดักิจกรรม
การเรียนรูจ้ะใชค้  าถามที่มีลกัษณะเป็นค าถามปลายเปิดที่ไม่ไดตี้กรอบ หรือจ ากดัความคิดเห็นของ
นกัเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกับ นพพร แหยมแสง (2556, น. 128-131) ที่กล่าวว่า “ควรฝึกใหน้กัเรียนมี
อิสระในการคิด มีการแสดงความคิดเห็นอย่างสม ่ าเสมอ รวมถึงต้องใช้กิจกรรมการวัดที่
หลากหลาย รวมถึงการจัดกิจกรรมในชัน้เรียนร่วมกัน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  
เป็นส่วนช่วยใหต้นเองรูถ้ึงแนวทางการแกปั้ญหาอย่างหลากหลาย” เมื่อท ากิจกรรมร่วมกันในชัน้
เรียนจบแลว้ ผูว้ิจยัไดส้รา้งใบงานเพื่อใหฝึ้กฝนเก่ียวกบัจ านวนอย่างสม ่าเสมอ และใหน้กัเรียนรูจ้กั
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พิจารณาที่จะเลือกใชว้ิธีการ หรือแนวทางในการหาค าตอบของตนเองที่มีความเหมาะสม ที่จะช่วย
ใหน้ักเรียนมีวิธีการแก้ปัญหาที่ง่ายขึน้ สอดคลอ้งกับ Hope Jack (1989, pp. 12-14) ที่กล่าวถึง
การพฒันาว่า “นกัเรียนตอ้งไดร้บัการส่งเสรมิการเรียนรู ้โดยการปฏิบติัในหอ้งเรียนก่อน และผูส้อน
ควรเปิดโอกาสเสนอแบบฝึกหัดที่ช่วยใหน้ักเรียนไดรู้จ้ักน าความรูใ้นหอ้งเรียนมามีส่วนตัดสินใจ 
หรือเลือกใชว้ิธีการแกปั้ญหาที่ท าใหปั้ญหานัน้มีการคิดค านวณที่สะดวกขึน้” 

2. ความรูส้ึกเชิงจ านวนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัการจดัเรียนรูแ้บบการ
สอนแนะให้รูคิ้ด สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานข้อที่ 2 ทั้งนีเ้นื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูส้อดคล้องกับองค์ประกอบของ
ความรูส้ึกเชิงจ านวน ทัง้ 7 ดา้น ซึ่งผูว้ิจยัไดป้ระเมินผลตามตวับ่งชีท้ี่ก  าหนดไว ้พบว่านกัเรียนส่วน
ใหญ่สามารถคิดค านวณหาค าตอบได ้แต่เป็นการหาผลส าเร็จตามล าดบัของการหาค าตอบเท่านัน้ 
มีนักเรียนเพียงส่วนนอ้ยเท่านั้นที่ใชว้ิธีการจัดรูป หรือ จัดกลุ่มของจ านวนเพื่อใหจ้ านวนบวกกัน
แลว้ลงทา้ยด้วย 0 หรือลงทา้ยด้วย 5 แต่เมื่อใหน้ักเรียนไดอ้ภิปรายหน้าชั้นเรียน นักเรียนเริ่มมี
แนวคิดในการคิดค านวณต่างจากเดิม และเมื่อนกัเรียนไดท้ ากิจกรรมอย่างต่อเนื่อง พบว่านกัเรียน
ส่วนใหญ่เริ่มมีวิธีการคิดการแกปั้ญหาที่หลากหลาย และมีวิธีการที่ช่วยใหก้ารคิดค านวณไดง้่าย
ขึน้ และนักเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรม กระตือรือรน้ที่จะอยากน าเสนอแนวการหาค าตอบของ
ตนเองมากขึน้ ทั้งนีอ้าจเนื่องมาจากสถานการณ์ที่ผูว้ิจัยก าหนดให ้เป็นประสบการณ์ที่นักเรียน
เขา้ใจ และเป็นกิจกรรมที่อยู่ในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน จึงท าใหก้ิจกรรมเป็นที่สนใจของนกัเรียน 
และรูส้ึกว่าง่าย และไม่ไดม้ีกรอบ หรือขอบเขตของวิธีการหาผลส าเร็จ (สถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2545, น. 2-19) และสอดคลอ้งกบั จุฬารตัน ์ทองอรา่ม (2556) ไดท้ า
วิจยั เรื่อง การพฒันากิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความรูส้ึกเชิงจ านวน และความรูส้ึกเชิงปริภูมิ 
ส  าหรบันกัเรียนระดบัปฐมวยั พบว่า พฒันาการของนกัเรียนเป็นไปตามเปา้ประสงคท์ี่ตัง้ไว ้
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ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ 

1.1 การจัดการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด ที่มีต่อความรูส้ึกเชิงจ านวน เป็นการ
จดักิจกรรมที่เนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนลงมือปฏิบติั เพื่อแสดงแนวคิดในการหา
ผลส าเร็จ ดังนั้น ควรให้เวลากับนักเรียนในการท ากิจกรรมอย่างเต็มที่  แต่ควรมีการก าหนด
ระยะเวลาในการลงมือปฏิบติัของนักเรียน เพื่อใหน้ักเรียนไดม้ีเวลาในการอภิปรายกลยุทธใ์นการ
หาผลส าเรจ็ จะยิ่งช่วยใหค้วามรูส้กึเชิงจ านวนของนกัเรียนดีขึน้  

1.2 ประสบการณท์ี่จดัขึน้ และใหล้งมือปฏิบติั พบว่านกัเรียนสามารถคิดค านวณไดดี้
ขึน้ และยงัสามารถคิดค านวณไดโ้ดยไม่ทดลงกระดาษ ดงันัน้ ครูควรสง่เสรมิอย่างต่อเนื่อง 

1.3 ความรูส้ึกเชิงจ านวน จะเห็นได้ชัดจากการที่นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น  
ดงันัน้ ในขณะที่สอนหากสงัเกตนักเรียนพรอ้มกันทั้งหอ้ง โดยใหน้กัเรียนอธิบาย หรือแสดงความ
คิดเห็นทีละคนอาจจะใชเ้วลานาน อาจจะมีการแบ่งกลุม่ย่อย แลว้สรุปความเห็นเป็นรายกลุ่ม และ
ใหต้วัแทนกลา่ว  

2. ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรศึกษาการรจดัการเรียนรูก้ารสอนแนะใหรู้คิ้ด เพื่อพฒันาความรูส้กึเชิงปริภูมิ

ใหก้บันกัเรียนในดา้นการพฒันาตวัอา้งอิง 
2.2 ควรศึกษา หรือหารูปแบบกิจกรรมที่ช่วยพัฒนานักเรียนในดา้นการวัด เพื่อให้

นกัเรียนคาดคะเน หรือหาตวัอา้งอิงไดดี้ขึน้ 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัย 
รายการตรวจสอบ 

1. แผนการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 
2. แบบวดัความรูส้กึเชิงจ านวน 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
1. อาจารย ์ผศ.ดร.ขวญั เพียซา้ย 
ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าภาควิชาคณิตศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร ์ 
มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร 
2. อาจารย ์ดร.สธุารตัน ์สมรรถการ 
ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาสาธิตและนิเทศการสอนคณิตศาสตร ์ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายมธัยม) 
3. อาจารย ์ดร.กนิษฐา เชาวว์ฒันกลุ 
ต าแหน่ง อาจารยป์ระจ าภาควิชาครุศกึษา คณะศกึษาศาสตรแ์ละพฒันศาสตร ์
มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์วิทยาเขตก าแพงแสน  
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ภาคผนวก ข  
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1. ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 
2. ตวัอย่างแบบทดสอบวดัความรูส้กึเชิงจ านวน 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบการสอนแนะให้รู้คิด 
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ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความรู้สึกเชิงจ านวน 
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ภาคผนวก ค 
คุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1. ตาราง 8 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรูแ้บบการสอนแนะ
ใหรู้คิ้ด 

2. ตาราง 9 ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) รายขอ้ของแบบวดัความรูส้ึกเชิงจ านวนแบบ
ปรนยัชนิดเลือกตอบ และชนิดเติมค าตอบ 

3. ตาราง 10 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) รายขอ้ของแบบวัดความรูส้ึกเชิงจ านวน
แบบอตันยั 

4. ตาราง 11 แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความรูส้ึก
เชิงจ านวนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ และชนิดเติมค าตอบ 

5. ตาราง 12 แสดงค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวัด
ความรูส้กึเชิงจ านวนแบบอตันยั 
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ตาราง 8 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแผนการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 

แผนการ
จดัการเรียนรู้

ที่ 

ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 
IOC แปลผล 

1 2 3 

1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 9 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) รายขอ้ของแบบวดัความรูส้กึเชิงจ านวนแบบปรนยัชนิด
เลือกตอบ และชนิดเติมค าตอบ 

ขอ้ที่ 
ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
8 0 1 1 0.67 สอดคลอ้ง 
9 0 1 1 0.67 สอดคลอ้ง 
10 0 1 1 0.67 สอดคลอ้ง 
11 0 1 1 0.67 สอดคลอ้ง 
12 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
13 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
14 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
15 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
16 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
17 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
18 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
19 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
20 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
21 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
22 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
23 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
24 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
25 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

ขอ้ที่ 
ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

26 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
27 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
28 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
29 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
30 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
31 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.2 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.3 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.4 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.5 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.6 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.7 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.8 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.9 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.10 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.11 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.12 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.13 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.14 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
41.15 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 10 ค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) รายขอ้ของแบบวดัความรูส้กึเชิงจ านวนแบบอตันยั 

ขอ้ที่ 
ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

IOC แปลผล 
1 2 3 

32 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
33 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
34 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
35 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
36 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
37 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
38 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
39 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
40 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
42 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
43 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
44 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
45 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 11 แสดงค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวดัความรูส้กึเชิงจ านวน
แบบปรนยัชนิดเลือกตอบ และชนิดเติมค าตอบ 

ขอ้ที่ p r การคดัเลือก 
1 0.7297 0.251 น าไปใชไ้ด ้
2 0.7297 0.572 น าไปใชไ้ด ้
3 0.4054 0.106 ตดัทิง้ 
4 0.7568 0.21 น าไปใชไ้ด ้
5 0.5135 0.074 ตดัทิง้ 
6 0.7568 0.247 น าไปใชไ้ด ้
7 0.4054 0.292 น าไปใชไ้ด ้
8 0.7568 0.126 ตดัทิง้ 
9 0.5946 0.268 น าไปใชไ้ด ้
10 0.4054 0.415 น าไปใชไ้ด ้
11 0.7297 -0.068 น าไปใชไ้ด ้
12 0.4865 0.021 ตดัทิง้ 
13 0.6757 0.157 ตดัทิง้ 
14 0.5676 0.152 ตดัทิง้ 
15 0.5135 0.366 น าไปใชไ้ด ้
16 0.4324 0.127 ตดัทิง้ 
17 0.3514 0.409 น าไปใชไ้ด ้
18 0.4054 0.437 น าไปใชไ้ด ้
19 0.7297 0.146 ตดัทิง้ 
20 0.7027 0.36 น าไปใชไ้ด ้
21 0.4054 0.228 น าไปใชไ้ด ้
22 0.4865 0.228 น าไปใชไ้ด ้
23 0.7568 -0.195 ตดัทิง้ 
24 0.7838 0.694 น าไปใชไ้ด ้
25 0.6757 0.667 น าไปใชไ้ด ้
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ตาราง 11 (ต่อ) 
ขอ้ที่ p r การคดัเลือก 
26 0.5946 0.686 น าไปใชไ้ด ้
27 0.6486 0.69 น าไปใชไ้ด ้
28 0.3514 0.359 น าไปใชไ้ด ้
29 0.5946 0.82 น าไปใชไ้ด ้
30 0.5946 0.82 น าไปใชไ้ด ้
31 0.6216 0.765 น าไปใชไ้ด ้
32 0.3243 0.623 น าไปใชไ้ด ้
33 0.5676 0.705 น าไปใชไ้ด ้
34 0.5946 0.686 น าไปใชไ้ด ้
35 0.4324 0.596 น าไปใชไ้ด ้
36 0.4054 0.48 น าไปใชไ้ด ้
37 0.8919 0.221 ตดัทิง้ 
38 0.5946 0.82 น าไปใชไ้ด ้
39 0.5946 0.82 น าไปใชไ้ด ้
40 0.6216 0.765 น าไปใชไ้ด ้
41 0.3243 0.623 น าไปใชไ้ด ้
42 0.5676 0.705 น าไปใชไ้ด ้
43 0.1351 0.274 ตดัทิง้ 
44 0.5946 0.686 น าไปใชไ้ด ้
45 0.4324 0.596 น าไปใชไ้ด ้
46 0.4054 0.48 น าไปใชไ้ด ้
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ตาราง 12 แสดงค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (D) ของแบบวดัความรูส้ึกเชิงจ านวน
แบบอตันยั 

ขอ้ที่ P D การคดัเลือก 
32 0.4167 0.8333 น าไปใชไ้ด ้
33 0.4167 0.8333 น าไปใชไ้ด ้
34 0.3611 0.7222 น าไปใชไ้ด ้
35 0.3333 0.6667 น าไปใชไ้ด ้
36 0.1944 0.3889 ตดัทิง้ 
37 0.3056 0.6111 น าไปใชไ้ด ้
38 0.1944 0.3889 ตดัทิง้ 
39 0.3333 0.6667 น าไปใชไ้ด ้
40 0.2778 0.5556 น าไปใชไ้ด ้
42 0.5000 1.0000 น าไปใชไ้ด ้
43 0.2500 0.5000 น าไปใชไ้ด ้
44 0.2778 0.5556 น าไปใชไ้ด ้
45 0.2222 0.4444 น าไปใชไ้ด ้
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ภาคผนวก ง 
คะแนนแบบวัดความรู้สึกเชิงจ านวน  

1. ตาราง 13 คะแนนแบบวดัความรูส้ึกเชิงจ านวนก่อนเรียน และหลงัเรียน ของนกัเรียนที่
รบัการจดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 
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ตาราง 13 คะแนนแบบวดัความรูส้กึเชิงจ านวนก่อนเรียน และหลงัเรียน ของนกัเรียนที่รบัการ
จดัการเรียนรูแ้บบการสอนแนะใหรู้คิ้ด 

คนที่ 
ก่อนเรียน (คะแนน) หลงัเรียน (คะแนน) 

ปรนยั  
(30) 

อตันยั  
(20) 

รวม  
(50) 

ปรนยั  
(30) 

อตันยั  
(20) 

รวม  
(50) 

1 12 4 16 19 8 27 
2 17 5.5 22.5 21 9.5 30.5 
3 8 4 12 22 10 32 
4 24 13.5 37.5 26 19 45 
5 22 6.5 28.5 23 12.5 35.5 
6 14 4 18 22 15 37 
7 28 12 40 29 20 49 
8 27 17 44 29 20 49 
9 15 10 25 26 19 45 
10 25 4 29 26 9 35 
11 8 5 13 19 12 31 
12 22 3 25 27 13 40 
13 12 2 14 20 11 31 
14 13 5 18 22 10 32 
15 24 7.5 31.5 27 20 47 
16 27 6 33 27 17 44 
17 21 7 28 26 8 34 
18 22 4.5 26.5 23 19 42 
19 18 9 27 23 18 41 
20 22 4 26 23 12 35 
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ตาราง 13 (ต่อ) 
 

คนที่ 
ก่อนเรียน (คะแนน) หลงัเรียน (คะแนน) 

ปรนยั  
(30) 

อตันยั  
(20) 

รวม  
(50) 

ปรนยั  
(30) 

อตันยั  
(20) 

รวม  
(50) 

21 23 7 30 27 12 39 
22 20 4 24 27 11 38 
23 11 1 12 22 14 36 
24 24 10.5 34.5 25 13 38 
25 11 3 14 19 13.5 32.5 
26 22 8 30 22 12.5 34.5 
27 17 12 29 21 11 32 
28 20 8 28 20 18 38 
29 15 5.5 20.5 27 15 42 
30 24 9 33 21 11.5 32.5 
31 16 3 19 21 10.5 31.5 
32 21 1 22 26 14 40 
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