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งานวิจยันีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาบริบทพืน้ที่และศึกษาการจดัการการท่องเที่ยวโดยชุมชน

ของตลาดโอ๊ะป่อย 2) ศึกษาความคิดเห็นต่อแหล่งท่องเที่ยวและความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว  3) เพื่อ
เสนอแนะแนวทางการจดัการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย  รูปแบบการวิจยัแบบผสมผสาน 
(Mixed Methods Research) โดยมีเครื่องมือในการวิจยั คือ แบบสอบถามนักท่องเที่ยว จ านวน 385 คน และ
แบบสมัภาษณแ์บบกึ่งโครงสรา้ง ซึ่งท าการคดัเลือกแบบเจาะจง โดยมีผูใ้หข้อ้มลูหลกั เป็นผูม้ีส่วนไดส่้วนเสียใน
การจดัการการท่องเที่ยวของตลาดโอ๊ะป่อย จ านวน 9 คน ผลการวิจยั พบว่า ตลาดโอ๊ะป่อยเกิดจากอุดมการณ์
และแนวคิดความยั่งยืน โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติมาผสมผสานกับวัฒนธรรมและวิถีชีวิตคนไทยเชือ้สาย
กะเหร่ียง ตลาดโอ๊ะป่อยเกิดจากความรว่มมอืของหลายภาคส่วน สินคา้ที่จ  าหน่ายจะเป็นสินคา้ชมุชนและอาหาร
พืน้ถิ่นของชาวกะเหร่ียง มีการจดัการรกัษาคณุภาพและบรกิารใหไ้ดม้าตรฐานอย่างสม ่าเสมอ ภายใตแ้นวคิดลด
ขยะใหเ้หลือศูนย ์(Zero Waste) โดยการงดใชโ้ฟมและพลาสติก สรา้งความตระหนกัในการอนุรกัษ์ส่ิงแวดลอ้ม 
และปลกูฝังความศรทัธาต่อพุทธศาสนาผ่านกิจกรรมการตกับาตรพระล่องแพ โดยภาพรวม พบว่า นกัท่องเที่ยว
มีความคิดเห็นต่อองคป์ระกอบดา้นส่ิงดึงดูดใจอยู่ในระดับมากที่สุด  (x̄ = 4.44, S.D. = 0.51) และมีความพึง
พอใจต่อสภาพแวดลอ้มบรกิารในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.52, S.D. = 0.51) ดา้นแนวทางการจดัการการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน พบว่า ควรสืบสานและเผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงผ่านกิจกรรมท่องเที่ยว
อย่างต่อเนื่อง ส่งเสริมทักษะพืน้ฐานให้กับคนในชุมชน  พัฒนาส่ือประชาสัมพันธ์ในภาษาต่างประเทศ และ
ส่งเสรมิการจดัการขยะมลูฝอย เพื่อใหเ้กิดการจดัการตลาดโอ๊ะป่อยสู่ความยั่งยืนต่อไป 

 
ค าส าคญั : แนวทางการจดัการ, การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน, ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย 
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The purposes of this study are as follows: (1) to study the context of the area and study 

the community-base tourism management of Oh Poi market; (2) to study tourist opinions on the 
composition of tourist attractions, and the satisfaction of tourists; and (3) to suggest guidelines for 
sustainable tourism management in Oh Poi market in Ratchaburi Province. This study used mixed 
methods research. The research tools were questionnaires collected from 385 tourists and semi-
structured interviews. The key informants were nine stakeholders who related to the management of 
Oh Poi market, The results showed that Oh Poi market established the concept of sustainability by 
bringing the strengths of abundant nature combined with their culture and the way of life of the Thai-
Karan people. Moreover, the market was also established by cooperation of many sectors. The 
products were community products and the local food of the Karen people. There was a management 
system to maintain the quality and service to meet the standards consistently based on the concept of 
Zero Waste by refraining from using foam and plastic. Furthermore, there was an encouragement of 
tourists to learn and be aware of environmental conservation and instill faith in Buddhism through 
activities. Overall, the results showed that tourists agreed with the attraction component at the highest 
level (x̄ = 4.44, S.D. = 0.51) and were satisfied with the service environment at the highest level (x̄ = 
4.52, S.D. = 0.51) As for sustainable tourism management, it was found that they should continue and 
propagate the local arts and culture of the Karen people through continuous tourism activities. It should 
promote basic skills for everyone in the community and develop public relation materials in foreign 
languages and promote solid waste management to achieve sustainable management at the Oh Poi 
market. 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
อตุสาหกรรมการท่องเที่ยวมีความส าคญั ท ารายไดแ้ละคุณประโยชนเ์ขา้สู่ประเทศไทย

มาอย่างยาวนาน โดยรายไดท้างการท่องเที่ยวเป็นตัวขับเคลื่อนเศรษฐกิจกว่าหนึ่งในสามของ
มูลค่าการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจไทยในช่วงหลายปีที่ผ่านมา การท่องเที่ยวไทยมีชื่อเสียงติด
ระดบัโลก ทัง้ในดา้นความงดงามของทศันียภาพ ทรพัยากรธรรมชาติและสถานที่ท่องเที่ยวที่มีการ
ผสมผสานทางดา้นวฒันธรรมและมีความเป็นเอกลกัษณใ์นการดึงดดูนกัท่องเที่ยว (การท่องเที่ยว
แห่งประเทศไทย, 2564) รฐับาลมุ่งเนน้การเจริญเติบโตทางดา้นเศรษฐกิจเป็นหลกั ภาพรวมการ
ท่องเที่ยวของประเทศที่ผ่านมาประสบความส าเร็จในดา้นมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจและปริมาณ
นกัท่องเที่ยว แต่ในขณะเดียวกนั การท่องเที่ยวในรูปแบบต่าง ๆ ยงัไม่ตอบโจทยใ์นดา้นความยั่งยืน
และยังคงพบปัญหาในหลายดา้น อาทิ เช่น การกระจุกตัวในเมืองหลกั ขีดความสามารถในการ
รองรบันกัท่องเที่ยวที่มีจ ากัด การใชท้รพัยากรอย่างฟุ่ มเฟือยและสิน้เปลือง ความเสื่อมโทรมของ
ทรพัยากร และปัญหาการเขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยว เป็นตน้ (คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยว
แห่งชาติ, ม.ป.ป.) จะเห็นไดว้่าการมุ่งเนน้พฒันาการท่องเที่ยวดา้นเศรษฐกิจ เนน้ปรมิาณมากกว่า
คณุภาพ โดยไม่ตระหนกัถึงสิ่งแวดลอ้ม ลว้นกระทบต่อทรพัยากรธรรมชาติทัง้ทางตรงและทางออ้ม 
การรักษาสิ่งแวดล้อมจึงเป็นสิ่งส าคัญที่ควรจะค านึงถึงเป็นอย่างแรก เพื่อรักษาความสมดุล
ระหว่างการพฒันาการท่องเที่ยวกบัแหลง่ทรพัยากรธรรมชาติ (เทิดชาย ช่วยบ ารุง, 2552)  

จากวิกฤตการณ์ด้านสิ่ งแวดล้อมที่ เกิดขึ ้นทั่ ว โลก ไม่ว่าจะเป็นภาวะโลกร้อน 
ปรากฏการณ์เรือนกระจก มลพิษทางอากาศ หรือมลพิษจากขยะ สิ่งเหล่านีไ้ดก้ระตุน้ใหห้ลาย
ประเทศเกิดความตระหนักถึงปัญหาดา้นสิ่งแวดลอ้ม และตอ้งการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยว 
เพื่อลดผลกระทบที่เกิดขึน้กบัทรพัยากร ชมุชนและแหลง่ท่องเที่ยว การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนจึงเขา้
มามีความส าคญัต่อความตอ้งการของนกัท่องเที่ยวและชมุชนทอ้งถิ่น (ยุทธการ ไวยอาภา, 2560) 
ซึ่งสอดคลอ้งกับแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติฉบบัที่ 2 (พ.ศ. 2560-2564) ในยุทธศาสตรท์ี่
กล่าวถึง การมุ่งพฒันาคณุภาพสินคา้ และแหล่งท่องเที่ยวใหเ้กิดความสมดลุและความยั่งยืน โดย
มุ่งเนน้การพัฒนาและส่งเสริมความยั่งยืนของสิ่งแวดลอ้ม ความส าคัญของการรกัษาทรพัยากร 
และการฟ้ืนฟูแหล่งท่องเที่ยว การเพิ่มขีดความสามารถในการรองรบัผูท้ี่มาเยือน และการปลกูฝัง
จิตส านึกในการเป็นมิตรกับสิ่งแวดลอ้ม(คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ, ม.ป.ป.) 
นอกจากนี ้การด าเนินนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวจะต้องส่งเสริมดา้นอุปสงค์ควบคู่กับด้าน
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อุปทาน ตอ้งไดร้บัความร่วมมือของทุกภาคส่วนในการจัดการทรพัยากรเพื่อตอบสนองต่อความ
จ าเป็นทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และสิ่งแวดลอ้ม ลดปัญหาความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศ และ
เพิ่มการตระหนกัถึงการรกัษาฐานทรพัยากรทางการท่องเที่ยว เพื่อประโยชนส์งูสดุแก่ชมุชนทอ้งถิ่น
และน าไปสู่การจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนที่มีประสิทธิภาพ (ธนธรณ ์ทองหอม, 2554; ธนา
ภรณ ์เมทณีสดดีุ, 2543) 

จากสถานการณก์ารท่องเที่ยวในปี 2565 พบว่า นกัท่องเที่ยวเดินทางเขา้มาท่องเที่ยวที่
จังหวัดราชบุรี มีจ านวนลดลงอย่างต่อเนื่อง โดยมีจ านวนนักท่องเที่ยวราว  1,615,977 คน หรือ
รายไดป้ระมาณ 1,907.08 ลา้นบาท (ส านกังานการท่องเที่ยวและกีฬา จงัหวดัราชบุรี, 2565) การ
ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท) ไดส้่งเสริมการท่องเที่ยวของภูมิภาคภาคกลาง ในชื่องาน “เมือง
รองภาคกลางศิวิไลซ์” ภายใตแ้นวคิด “More River Legacy วิถีเมืองรองภาคกลาง” ที่ตอ้งการ
น าเสนออตัลกัษณท์างอารยธรรมลุ่มแม่น า้ เพื่อกระตุน้การท่องเที่ยวจากเมืองหลกัสูเ่มืองรอง เกิด
การกระจายรายไดแ้ละเกิดมลูค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ (พีรณัฐ พรนิเสน, 2564) จงัหวดัราชบุรีเป็น 1
ใน 7 เมืองรองของภาคกลาง และเป็น 1 ใน 55 เมืองรองของประเทศไทยที่มีศกัยภาพทางดา้นการ
ท่องเที่ยว เต็มไปด้วยเรื่องราวทางประวัติศาสตร ์ ศิลปวัฒนธรรม และประเพณี และความ
หลากหลายของประชากรกว่า 8 ชาติพนัธุ ์(จิตคปุต ์ละอองปลิว, 2562) ซึ่งตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย
เป็นหนึ่งในตลาดชุมชนที่ไดน้ าวิถีชีวิตและทุนทางทรพัยากรของชุมชนมาผสมสานกับวฒันธรรม
ของกลุ่มชาติพันธุก์ะเหรี่ยง โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อกระตุน้การท่องเที่ยว และสรา้งรายไดสู้่ชุมชน
ทอ้งถิ่น(ปิรนัธ ์ชิณโชติ, 2563) 

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ตัง้อยู่ในต าบลตะนาวศรี อ าเภอสวนผึง้ จังหวัดราชบุรี ตลาด
แห่งนีเ้กิดขึน้จากความร่วมมือของบวร ผูป้ระกอบการและภาครฐัทอ้งถิ่น มีแนวคิดและอดุมการณ์
ที่มุ่งเนน้ความยั่งยืน ทัง้ 3 ดา้น คือ เศรษฐกิจ สงัคม และสิ่งแวดลอ้ม โดยมุ่งพฒันาแต่ยงัคงไวซ้ึ่ง
ความดัง้เดิมของสภาพแวดลอ้มและวิถีชีวิต โดยการน าจุดเด่นทางวัฒนธรรมและประเพณีของ
กลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ความอุดมสมบูรณข์องทรพัยากร ทัศนียภาพและบรรยากาศที่ร่มรื่น มา
สรา้งอัตลักษณ์ในการน าเสนอการท่องเที่ยวตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ภายในตลาดถูกตกแต่ง
ดว้ยคังดง้ ซึ่งเป็นสญัลกัษณใ์นประเพณีซ่งทะเด่ิง ดา้นการจัดจ าหน่ายอาหารพืน้ถิ่นที่หาทานได้
ยาก ดา้นงานฝีมือและสินคา้จากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ดา้นการแต่งกายดว้ยผา้กะเหรี่ยงทอมือ และ
ด้านการสื่อสารด้วยภาษากะเหรี่ยงหรือกะหร่าง  สื่อให้เห็นถึงอัตลักษณ์ของชาวกะเหรี่ยง 
นอกจากนีย้งัไดม้ีการออกแบบกิจกรรมที่สง่เสรมิความศรทัธาต่อพระพทุธศาสนา คือ กิจกรรมการ
ตักบาตรพระล่องแพ ซึ่งถือเป็นกิจกรรมการตักบาตรพระล่องแพแห่งแรกในประเทศไทยที่สรา้ง
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ความเป็นเอกลักษณ์ให้กับตลาดแห่งนีจ้นได้ชื่อว่า “ตลาดเช้าริมธาร” และยังได้รับเลือกเป็น 
“ชุมชนหมู่บา้นท่องเที่ยว OTOP ตลาดนวัตวิถีบา้นท่ามะขาม” ซึ่งสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้
เป็นอย่างมาก และอีกหนึ่งสิ่งส  าคญั คือ แนวคิดตลาด Zero Waste คือ การออกกฎระเบียบ งดใช้
โฟมและพลาสติก การจัดการขยะในพืน้ที่ตัง้แต่กระบวนการเริ่มตน้จนถึงสิน้สุด สรา้งความเป็น
เอกลกัษณแ์ละถือเป็นเสน่หอ์นัโดดเด่นใหก้บัตลาดแห่งนี ้(วรปรชัญ ์ศรีคตัธมาตย,์ 2563)  

จากการเปิดตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยอย่างเป็นทางการในวันที่ 15 ธันวาคม พ.ศ.2561 
พบว่าตลาดแห่งนีไ้ดร้บัความนิยมเป็นอย่างมาก มีนักท่องเที่ ยวหลั่งไหลเขา้มาท่องเที่ยวอย่าง
ต่อเนื่อง โดยตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยได้น าเอาจุดเด่นทางด้านวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์
กะเหรี่ยงมาดึงดดูผูท้ี่ตอ้งการมาสมัผสัวิถีชีวิตและวฒันธรรมของชาวกะเหรี่ยง อีกทัง้ยงัมีกิจกรรม
ภายในแหล่งท่องเที่ยวที่แสดงถึงอตัลกัษณข์องชุมชนทอ้งถิ่น ท าใหก้ารท่องเที่ยวที่ตลาดวิถีชุมชน
โอ๊ะป่อยเติบโตขึน้อย่างรวดเร็ว แต่ปัญหาที่หลีกเลี่ยงไม่ได ้คือ จ านวนนักท่องเที่ยวมากเกินขีด
ความสามารถ ส่งผลต่อการรองรบัและการใหบ้ริการอย่างทั่วถึง  กระทบต่อทรพัยากรธรรมชาติทัง้
ทางตรงและทางอ้อม ท าให้สภาพแวดล้อมในชุมชน วิถีชีวิตของคนในสังคมท้องถิ่นเกิดการ
เปลี่ยนแปลง แหล่งท่องเที่ยวเกิดความเสื่อมโทรม อันเนื่องมาจากมลพิษจากมลพิษทางน า้ ทาง
อากาศ และปริมาณขยะมูลฝอยที่เพิ่มมากขึน้ ดว้ยเหตุนีผู้ว้ิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการจัดการ
ของตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย เพื่อน าผลการศกึษาที่ไดเ้สนอแนะแนวทางในการพฒันาและปรบัปรุง
พืน้ที่ท่องเที่ยวไม่ใหส้่งผลกระทบต่อทรพัยากรธรรมชาติในทอ้งถิ่น เพื่อน าไปสู่แนวทางการจดัการ
แหลง่ท่องเที่ยวใหเ้กิดความยั่งยืนสืบต่อไป 

วัตถุประสงคข์องการวิจัย  
1. เพื่อศกึษาบรบิทพืน้ที่และศึกษาการจดัการการท่องเที่ยวโดยชมุชนของตลาดวิถีชุมชน

โอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี 
2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นต่อแหล่งท่องเที่ยวและความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวที่มีต่อ

ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี 
3. เพื่อเสนอแนะแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 

จงัหวดัราชบรุี 
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ขอบเขตของการวิจัย  
การศึกษาแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 

จงัหวดัราชบรุี ผูว้ิจยัไดต้ัง้ขอบเขตของการวิจยัในดา้นต่าง ๆ ดงันี ้
ขอบเขตด้านประชากร  

การวิจยัเชิงคณุภาพ ไดก้ าหนดกลุ่มผูใ้หข้อ้มลูหลกัแบบเฉพาะเจาะจง คือ กลุ่มผูท้ี่มี
ส่วนได้ส่วนเสียในการจัดการการท่องเที่ยวของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จ านวน 9 ท่าน ซึ่ง
ประกอบดว้ย ตวัแทนสมาคมท่องเที่ยวสวนผึง้ นกัพฒันาการท่องเที่ยว ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 2 บา้นท่า
มะขาม ตวัแทนคณะท างาน ตวัแทนผูป้ระกอบการรา้นคา้ และตวัแทนดา้นกิจกรรมภายในตลาด
วิถีชมุชนโอ๊ะป่อย 

การวิจยัเชิงปรมิาณ ไดก้ าหนดกลุม่ผูใ้หข้อ้มลู คือ นกัท่องเที่ยวชาวไทยที่มีอายุตัง้แต่ 
18 ปีขึน้ไปที่เดินทางมาท่องเที่ยวตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี จ านวน 385 คน 

ขอบเขตด้านพืน้ที ่ 
พืน้ที่ส  าหรบัการท าวิจัย คือ ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ชุมชนบา้นท่ามะขาม ต าบล

ตะนาวศรี อ าเภอสวนผึง้ จงัหวดัราชบรุี 
ขอบเขตด้านเนือ้หา  

การศึกษาเก่ียวกับการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 
โดยศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกับการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน องคป์ระกอบของแหล่งท่องเที่ยว 
(Pike, 2008) ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว (สมหมาย เสถียรธรรมวิทย์, 2554) และน าผลที่
ไดม้าสงัเคราะห ์เพื่อใหไ้ดแ้นวทางการจดัการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

ขอบเขตด้านระยะเวลา  
การเก็บขอ้มลูใชร้ะยะเวลาประมาณ 5 เดือน ตัง้แต่เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2565 ถึง

เดือนมีนาคม พ.ศ.2566 

ประโยชนท์ีไ่ด้รับ 
1. ทราบแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย เพื่อน าไปสู่การ

บรหิารจดัการตลาดชมุชนอย่างยั่งยืน 
2. ทราบความคิดเห็นต่อแหลง่ท่องเที่ยวและความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวที่มีต่อตลาด

วิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี 
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ  
การท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน หมายถึง การท่องเที่ยวไปยังตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย โดย

มุ่งเนน้ท ากิจกรรมท่องเที่ยวทางดา้นวฒันธรรมของกลุม่ชาติพนัธุก์ะเหรี่ยงในทอ้งถิ่นควบคู่กบัการ
รกัษาสิ่งแวดลอ้ม ล าธาร และทรพัยากรธรรมชาติในพืน้ที่ชุมชนบา้นท่ะขาม ไม่ใหเ้กิดความเสื่อม
โทรมจากการรองรบันักท่องเที่ยวจ านวนมาก รวมทัง้จะตอ้งไม่กระทบต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน
ของคนในทอ้งถิ่น เพื่อรกัษาความสมดุลทางวัฒนธรรม ธรรมชาติและระบบนิเวศ ใหเ้กิดความ
ยั่งยืนทัง้ทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และสิ่งแวดลอ้ม 

การท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง การท่องเที่ยวไปภายในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ที่มี
การบริหารจัดการโดยคนในชุมชนบ้านท่ามะขาม ในการร่วมแสดงความคิดเห็นและจัดสรร
ทรพัยากรภายในแหล่งท่องเที่ยว โดยค านึงถึงคนในชุมชน ทรพัยากรธรรมชาติ การสืบสานภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่น วิถีชีวิต และวฒันธรรมของชาวกะเหรี่ยง เพื่อมุ่งสง่เสรมิการท่องเที่ยวควบคู่กับการ
สรา้งรายได ้และคณุภาพชีวิตของคนในชมุชนใหดี้ขึน้ 

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย หมายถึง สถานที่จ  าหน่ายสินคา้และผลผลิตที่เกิดจากการ
รวมตวัของกลุม่คนในชมุชนบา้นท่ามะขาม ต าบลตะนาวศรี อ าเภอสวนผึง้ จงัหวดัราชบุรี โดยการ
น าสินคา้ ผลผลิตทางการเกษตร อาหารทอ้งถิ่น สินคา้หัตถกรรม และผลิตภัณฑจ์ากภูมิปัญญา
ท้องถิ่นร่วมกับวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยง แสดงถึงอัตลักษณ์และจุดเด่นของชุมชนบ้านท่า
มะขาม โดยน าสินคา้มาวางขายในบริเวณพืน้ที่ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย เพื่อกระตุน้ใหเ้กิดการ
ท่องเที่ยว สง่เสรมิการสรา้งงาน และสรา้งรายไดใ้หก้บัคนในชมุชน 

แนวทางการจัดการการท่องเที่ยว หมายถึง การก าหนดแนวทางในการบริหารจดัการ
ดา้นการท่องเที่ยวภายในพืน้ที่ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย โดยตระหนกัถึงการใหบ้รกิารที่เหมาะสมกบั
สถานการณ์ท่องเที่ยวของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย เช่น การจัดการด้านบริการรถรับ-ส่ง ด้าน
การจราจร ด้านกิจกรรมการตักบาตรพระล่องแพ เป็นต้น เพื่อน ามาพัฒนาและปรับปรุง ให้
สอดคลอ้งกับแนวคิดการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เพื่อไม่ใหก้ระทบต่อทรพัยากรธรรมชาติ
ภายในชมุชน สง่เสรมิความยั่งยืนในแหลง่ท่องเที่ยวสืบต่อไป  
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กรอบแนวความคิดในการวิจัย  
การศึกษาวิจัย เรื่อง แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชุมชน

โอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี ไดม้ีการก าหนดกรอบแนวความคิดในการวิจยัไว ้ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั



 
 

บทที ่2 
ทบทวนวรรณกรรมทีเ่ก่ียวข้อง 

การท าวิจัยเรื่องแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชุมชน
โอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี ผู ้วิจัยได้ท าการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง โดยมี
รายละเอียด ดงันี ้

 
2.1 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกบัการท่องเที่ยว 
2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกบัการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
2.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกบัการท่องเที่ยวโดยชมุชน 
2.4 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกบัความพงึพอใจ 
2.5 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกบัตลาดวิถีชมุชน 
2.6 บรบิทพืน้ที่ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี 
2.7 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

2.7.1 งานวิจยัในประเทศ 
2.7.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
 

2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเทีย่ว 
2.1.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเทีย่ว 

องค์การการท่องเที่ยวโลกแห่งสหประชาชาติ (United Nations World Tourism 
Organization, 1997) ไดใ้หค้วามหมาย การท่องเที่ยว คือ การเดินทางจากที่อยู่อาศัยเป็นการ
เคลื่อนที่ในระยะเวลาชั่วคราว โดยมีจุดมุ่งหมายที่หลากหลาย เช่น เพื่อการพักผ่อน แลกเปลี่ยน
วฒันธรรม ประชุมสมัมนา หรือการเยี่ยมญาติ เป็นตน้ ซึ่งจะกระท าดว้ยความเต็มใจ ไม่ไดท้ าเพื่อ
ประกอบอาชีพ  

ลมัสด์อน (Lumsdon, 1999) ไดก้ล่าวว่า การท่องเที่ยว หมายถึง กิจกรรมต่าง ๆ ที่
เก่ียวข้องกับการเดินทางจากที่แห่งหนึ่งไปยังอีกที่  โดยมีเป้าหมายเพื่อการพักผ่อน เกิดการ
แลกเปลี่ยนทางสงัคม เศรษฐกิจ และวฒันธรรม 

ส านกังานพฒันาการท่องเที่ยว (2552) กล่าวว่า การท่องเที่ยว คือ การเดินทางไปใน
สถานที่หนึ่งเป็นเวลาเพียงชั่วคราวหรือช่วงเวลาอนัสัน้ ไม่ใช่การพกัอาศยัอยู่สถานที่นัน้ ๆ เป็นการ
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ถาวร ผูเ้ดินทางมีความประสงคท์ี่อยากจะเดินทางไป โดยไม่ถูกบังคับ  เพื่อตอบโจทยต่์อความ
ตอ้งการสว่นบคุคล เพื่อพกัผ่อนคลายเครียด หรือประสบการณท์ี่แปลกใหม่  

นิคม จารุมณี (2554) ไดก้ลา่วว่า การท่องเที่ยว คือ การเดินทางไปยงัแหลง่ท่องเที่ยว 
ซึ่งมเีงื่อนไข 3 ขอ้ ไดแ้ก่ 

1) การจากที่อยู่อาศยัเดิมไปที่แปลกใหม่ เป็นระยะเวลาสัน้ ๆ  
2) จะตอ้งเป็นไปดว้ยความเต็มใจ 
3) มีเปา้หมายที่แตกต่างกนั แต่ไม่ไดท้ าเพื่อมุ่งหารายได ้

สดุาวรรณ มีบวั (2555) ไดใ้หค้วามหมาย การท่องเที่ยว คือ การเดินทางจากที่หนึ่ง
ไปยังที่หนึ่ง โดยมีจุดมุ่งหมายที่หลากหลาย การพักผ่อนท่ามกลางธรรมชาติ สิ่งแวดลอ้ม และ
วัฒนธรรม การเดินทางเพื่อประชุมสัมมนา เล่นกีฬา ท ากิจกรรมนันทนาการ ติดต่อทางธุรกิจ 
ศึกษาดูงาน ตลอดจนการเยี่ยมญาติ และมีความสัมพันธ์ที่ดีเกิดขึน้จากการท ากิจกรรมร่วมกัน
ระหว่างการใหบ้รกิารต่าง ๆ  

นิศา ชชักลุ (2557) ไดก้ลา่วว่า การท่องเที่ยว คือ การเดินทางที่มีวตัถุประสงคใ์นการ
ยา้ยไปสถานที่แห่งหนึ่ง เริ่มตั้งแต่การเดินทางไปจนถึงสถานที่เป้าหมาย โดยมีองคป์ระกอบที่
ส  าคัญ 3 อย่าง คือ การเดินทางไปยังแหล่งท่องเที่ยว การพักค้างแรมนอกสถานที่  และการ
รบัประทานอาหารในสถานที่ท่องเที่ยว  

นิจิรา คลังสมบัติ (2557) การท่องเที่ยว หมายถึง การเดินทางจากที่พักอาศัยใน
ปัจจบุนัไปยงัที่อ่ืนเป็นระยะเวลาอนัสัน้หรือเป็นเวลาชั่วคราว โดยการเดินทางจะไม่ไดท้ าเพื่อมุ่งหา
รายได้หรืออาชีพ ซึ่งการเดินทางอาจมีกิจกรรมนันทนาการเขา้มาเก่ียวข้อง และมีปฏิสัมพันธ์
เกิดขึน้รว่มกนัระหว่างบคุคลและบรกิารในสถานที่ต่าง ๆ  

การส่งเสริมการท่องเที่ยว (2558) ไดก้ล่าวว่า การท่องเที่ยว หมายถึง การสญัจรไปที่
อ่ืนเป็นการชั่วคราว โดยไม่ไดมุ้่งหวงัท างานเพื่อหารายได ้การเดินทางจะเป็นไปตามความตอ้งการ
และความเต็มใจของบุคคลนั้น ๆ โดยมีเป้าหมายที่แตกต่างกัน เช่น การศึกษา ประชุม พักผ่อน 
เยี่ยมญาติ และเพื่อเรียนรูว้ฒันธรรม  

ปิรนัธ ์ชิณโชติ (2558) กล่าวว่า การท่องเที่ยว คือ การออกเดินทางไปยงัสถานที่หนึ่ง
ที่ต่างจากที่เดิม ซึ่งอาจจะเป็นการเดินทางภายในประเทศหรือภายนอกประเทศที่เกิดจากความ
เต็มใจ โดยมีจดุมุ่งหมายเพื่อการพกัผ่อน ผ่อนคลายหรือเหตผุลอื่นที่แตกต่างกนั และการท่องเที่ยว
ยงัเป็นอีกหนึ่งวิธีสรา้งสมัพนัธไมตรีอนัดี ผ่านการท ากิจกรรมรว่มกนัระหว่างผูม้าเยือนกบัชมุชน 
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ศรญัยา วรากลุวิทย ์(2558) กลา่วว่า การท่องเที่ยว คือ การเดินทางในระยะเวลาหนึ่ง 
ที่เป็นไปดว้ยความสมคัรใจ ไม่ไดท้ าเพื่อสินจา้งหรือเพื่อค่าตอบแทน แต่มีจุดมุ่งหมายเพื่อพกัผ่อน
หย่อนคลาย หรือหาความสนกุ  

เมลดา ธนิตนนท์ (2560) กล่าวว่า การท่องเที่ยว คือ การเคลื่อนที่จากที่อยู่ใน
ชีวิตประจ าวนัไปยงัสถานที่ที่มีสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศที่แปลกใหม่ โดยมีจดุมุ่งหมายในการ
เดินทางที่แตกต่างกนั แต่จะตอ้งเป็นไปดว้ยความเต็มใจ ซึ่งอาจมีการพกัคา้งแรม หรือเดินทางไป-
กลบัภายในวนันัน้  

จากแนวคิดและทฤษฎีดา้นการท่องเที่ยว ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้่า การท่องเที่ยว คือ 
การเดินทางไปยงัสถานที่อ่ืนที่มีความแตกต่างทางสภาพแวดลอ้มและบรรยากาศจากท่ีอยู่อาศยัใน
ชีวิตประจ าวันเป็นช่วงระยะเวลาหนึ่งที่เป็นการชั่วคราว ซึ่งการไปนัน้จะตอ้งเกิดจากตามความ
ตอ้งการและความเต็มใจของบุคคลนัน้ ๆ โดยมเีปา้หมายในการเดินทางหรือท ากิจกรรม เพื่อความ
เพลิดเพลินและผ่อนคลาย ซึ่งอาจมีการพกัคา้งคืนในสถานท่ีนัน้ หรือเดินทางไป-กลบัในวนันัน้ก็ได ้

 
2.1.2 รูปแบบของการท่องเทีย่ว 

ด าเกิง โถทอง และคณะ (2550) กล่าวว่า การท่องเที่ยวตามแหล่งท่องเที่ยว 
สามารถจ าแนกเป็น 7 ประเภท ดงันี ้

1. การท่องเที่ยวเพื่อนันทนาการ (Recreation Tourism) มีเป้าหมายในการเขา้
รว่มเพื่อท ากิจกรรมต่าง ๆ ที่จะไดใ้กลช้ิดและสมัผสัธรรมชาติ เพื่อผ่อนคลาย  

2. การท่องเที่ยวเพื่อเป็นรางวัล (Incentive Tourism) มีเป้าหมายเพื่อมอบเป็น
รางวลัหรือสวสัดิการใหแ้ก่พนกังานในบริษัทหรือองคก์ร ซึ่งจะใหร้างวลัทางการท่องเที่ยวทดแทน
ของรางวัลประเภทอ่ืน ๆ เช่น การแจกบตัรก านัลที่พักรีสอรท์ บตัรก านัลโปรแกรมท่องเที่ยว หรือ
บตัรก านลัในการเดินทางไป-กลบั เป็นตน้ 

3. การท่องเที่ยวเพื่อชมประวัติศาสตร ์(Historical Tourism) มีวตัถุประสงค์เพื่อ
สมัผสัแหล่งท่องเที่ยวที่มีเรื่องราวของอารยธรรมและประวติัศาสตร ์เช่น โบราณสถาน พิพิธภณัฑ ์
ประสาทหิน สถาปัตยกรรมและพระราชวงั เป็นตน้  

4. การท่องเที่ยวเพื่อธุรกิจ (Business Tourism) มีจุดมุ่งหมายเพื่อติดต่อทาง
ธุรกิจ รวมทัง้การจดัประชมุ การสมัมนา และการตกลงทางธุรกิจ เป็นตน้ 
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5. การท่องเที่ยวเพื่อชมวฒันธรรม (Culture Tourism) มีจดุมุ่งหมายเพื่อรบัรูช้ีวิต
และเรื่องราวทางวัฒนธรรม เช่น การแต่งกายชุดพืน้เมืองของกลุ่มชนเผ่า การทานอาหารพืน้ถิ่น 
การเตน้ระบ าพืน้เมือง การแสดงศิลปวฒันธรรม และหตัถกรรมโบราณ เป็นตน้  

6. การท่องเที่ยวเพื่อชาติพันธุ์ (Ethnic Tourism) มีจุดมุ่งหมายเพื่อจะเรียนรู้
วัฒนธรรมความเป็นอยู่ของกลุ่มชาติพันธุ์ เป็นการเดินทางที่มีวัตถุประสงค์เพื่อสังเกตการ
แสดงออกทางวฒันธรรม พิธีกรรมทางความเชื่อในประเพณีทอ้งถิ่น รวมทัง้แบบแผนการด ารงชีวิต
ของกลุม่ชาติพนัธุ ์

7. การท่องเที่ยวเพื่อสิ่งแวดลอ้ม (Environmental Tourism) มีจุดมุ่งหมายที่เนน้
สิ่งดึงดูดใจจากธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นหลัก ซึ่งมีรูปแบบการท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น 
การศกึษาเสน้ทางธรรมชาติ การดนูกและสอ่งสตัว ์การลอ่งแพไมไ้ผ่ และการแคมป์ป้ิง เป็นตน้ 

ผู้วิจัยกล่าวสรุปได้ว่า ตลาดโอ๊ะป่อย เป็นการท่องเที่ยวที่ผสมผสานระหว่าง
รูปแบบการท่องเที่ยวเพื่อชมวัฒนธรรมกับการท่องเที่ยวเพื่อสิ่งแวดล้อม คือ มุ่งเน้นใหเ้ห็นถึง
จุดเด่นทางดา้นวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุก์ะเหรี่ยงผ่านการน าเสนออาหารพืน้ถิ่น การแต่งกาย
ดว้ยผา้ทอของชาวกะเหรี่ยง และการน าสญัลกัษณใ์นประเพณีซ่งทะเดิ่งของชาวกะเหรี่ยงมาสื่อให้
เห็นถึงอัตลกัษณข์องตลาดควบคู่การน าเอาความโดดเด่นของธรรมชาติที่อุดมสมบูรณใ์นชุมชน
บา้นท่ามะขามมาสรา้งเป็นจดุดงึดดูผูท้ี่มาเยือน 

 
2.1.3 องคป์ระกอบของแหล่งท่องเทีย่ว 

ไปค์ (Pike, 2008)  กล่าวถึง  แหล่งท่อง เที่ ยวที่ ผสานทรัพยากร  สินค้าและ
ประสบการณท์างการท่องเที่ยว สิ่งส าคญั คือ สถานที่ใหน้กัเดินทางสามารถไปเยี่ยมเยือนหรือพกั
อาศยั ซึ่งสามารถจ าแนกแหลง่ท่องเที่ยวได ้6 องคป์ระกอบ หรือ 6A’s ดงันี ้ 

1. ความสามารถในการจัดโปรแกรมการท่องเที่ยว (Available Package) คือ 
การจัดโปรแกรมและกิจกรรมที่เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมในพืน้ที่และทุนทางทรัพยากรใน
ทอ้งถิ่นนัน้ ๆ เพื่อตอบโจทยต่์อความตอ้งการของชมุชนและเป็นทางเลือกใหผู้ท้ี่มาเยี่ยมเยือนไดท้ า
กิจกรรมต่าง ๆ ไดอ้ย่างครบถว้นในช่วงระยะเวลาอนัสัน้ เพื่อความสะดวกและรวดเรว็ขึน้ 

2. ความสามารถในการเขา้ถึง (Accessibility) คือ การตอบสนองต่อสิ่งจ าเป็น
พืน้ฐานในการใหบ้รกิาร เช่น โครงสรา้งพืน้ฐาน ปา้ยบอกทาง ระบบคมนาคม และบรกิารรถรบั-ส่ง 
เป็นตน้ ซึ่งจะช่วยใหผู้ท้ี่มาเยี่ยมเยือนสามารถเดินทางไดอ้ย่างสะดวก และปลอดภยั  
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3. สิ่งดึงดูดใจ (Attraction) คือ การที่ชุมชนไดน้ าเอาทุนทางวัฒนธรรมหรือทุน
ทางธรรมชาติที่มีอยู่มาสร้างจุดดึงดูด กระตุ้นให้ผู ้ที่มาเยี่ยมเยือนมาอยากกลับมายังแหล่ง
ท่องเที่ยวนัน้ซ  า้ เช่น ความงดงามของทัศนียภาพและภูมิทัศน ์ความอุดมสมบูรณข์องธรรมชาติ 
เรื่องราวทางประวติัศาสตร ์และศิลปวฒันธรรมของกลุม่ชาติพนัธุ ์ 

4. สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenities) คือ สิ่งจ าเป็นพื ้นฐานที่สรา้งขึน้เพื่อ
รองรบัและใหบ้ริการแก่ผูม้าเยือน เพื่อสรา้งความไดเ้ปรียบของสถานที่ในทอ้งถิ่น เช่น ที่พกั โฮมส
เตย์ ห้องน า้สาธารณะ และลานจอดรถ เป็นต้น นอกจากนีย้ังมีองค์ประกอบเสริมอ่ืน ๆ เช่น 
รา้นอาหาร สปา และสระว่ายน า้ เป็นตน้  

5. กิจกรรม (Activities) คือ การน าทรพัยากรหรือภูมิปัญญาของทอ้งถิ่นมาสรา้ง
เป็นกิจกรรม เพื่อดึงดูดให้คนที่มาได้ร่วมท าในแหล่งท่องเที่ยวนั้น ๆ เช่น กิจกรรมที่ได้ใกล้ชิด
ธรรมชาติ การล่องแก่งในล าน า้ภาชี การเดินป่า การล่องแพไมไ้ผ่ และการพายเรือแคนู นอกจากนี ้
ยงัมีกิจกรรมที่สามารถท าร่วมกบัคนในทอ้งถิ่น เช่น การท าอาหารทอ้งถิ่น ขนมพืน้บา้น การท าผา้
กะเหรี่ยงทอมือ และการรว่มพิธีผกูขอ้มือ เป็นตน้ โดยกิจกรรมและประสบการณจ์ะมีสว่นส าคญัจะ
ช่วยสง่เสรมิและกระตุน้รายไดสู้ช่มุชน  

6. การให้บริการของแหล่งท่องเที่ยว (Ancillary Service) คือ บริการเสริมที่
จดัเตรียมไวใ้หบ้ริการ เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยว เช่น จุดวดัอณุหภูมิ รา้นจ าหน่ายของที่ระลึก จุด
ใหบ้รกิารขอ้มลูและใหค้วามช่วยเหลือ เป็นตน้ 

บุญเลิศ จิตตัง้วฒันา (2548) กล่าวว่า องคป์ระกอบของแหล่งท่องเที่ยว มีปัจจยั
ส าคญั 3 อย่าง หรือ 3A’s คือ  

1. เสน้ทางคมนาคม คือ การสรา้งถนนหรือเสน้ทางใหผู้ท้ี่มาเที่ยวสามารถเขา้ถึง
แหล่งท่องเที่ยว จดัเชื่อมโยงเสน้ทางท่องเที่ยวอ่ืน ๆ ที่อยู่ในบริเวณใกลเ้คียง เพื่อความสะดวกใน
การเดินทาง รวมทัง้สญัญาณโทรศพัทใ์นการติดต่อกบัแหลง่ภายนอกได ้ 

2. ความพรอ้มของสิ่งอ านวยความสะดวก คือ การเตรียมสิ่งจ าเป็นพืน้ฐานไว้
รองรบัและใหบ้ริการในแหล่งท่องเที่ยว เช่น ไฟฟ้า น า้ประปา หอ้งน า้สาธารณะ ที่พัก โฮมสเตย ์
และรา้นจ าหน่ายสินคา้ที่ระลกึ เป็นตน้ 

3. สิ่งดึงดูดใจ คือ แหล่งท่องเที่ยวจะต้องน าจุดเด่นของทุนทางทรัพยากรใน
ทอ้งถิ่นมาสรา้งความน่าสนใจ ซึ่งรวมถึงศิลปวฒันธรรม ประเพณี ทศันียภาพ ธรรมชาติ กิจกรรม 
ศาสนสถาน โบราณสถานและโบราณวตัถ ุเป็นตน้ 
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เทิดชาย ช่วยบ ารุง (2552) กล่าวไวว้่า องคป์ระกอบของแหล่งท่องเที่ยว มีทรพัยากร
ส าคญั 5 ประการ หรือ 5A’s ดงันี ้ 

 
 

 
 

 
 
 

  

ภาพประกอบ 2 องคป์ระกอบของแหลง่ท่องเที่ยว 

ที่มา : เทิดชาย ช่วยบ ารุง (2552) 

1. การเขา้ถึง (Accessibility) หมายถึง การสนับสนุนดา้นการคมนาคม ในการ
เขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยว เช่น ถนนคอนกรีตหรือถนนลาดยางอยู่ในสภาพที่ดี ป้ายบอกทางหรือป้าย
บอกระยะ รวมถึงการคมนาคมทางอ่ืน ที่ช่วยสง่เสรมิการเขา้ถึงสถานที่ท่องเที่ยวดว้ยเช่นกนั 

2. กิจกรรม (Activity) หมายถึง การจัดกิจกรรมที่มีใหเ้ลือกหลากหลายภายใน
แหล่งท่องเที่ยว เช่น การล่องแก่ง การปีนเขา การป่ันจักรยาน การล่องแพไมไ้ผ่ และการศึกษา
ธรรมชาติ เป็นตน้ การเขา้รว่มท ากิจกรรมจะช่วยสง่เสรมิการท่องเที่ยวนัน้ ๆ  

3. สิ่งอ านวยความสะดวก (Amenity) หมายถึง สิ่งพืน้ฐานที่มีความจ าเป็นต่อ
แหล่งท่องเที่ยว ควรจดัใหม้ีอย่างเพียงพอและครบครนั เพื่อสนบัสนุนการใหบ้ริการภายในทอ้งถิ่น 
เช่น สาธารณปูโภค น า้ประปา ไฟฟ้า ถนน สญัญาณโทรศพัท ์อินเตอรเ์น็ต ศนูยใ์หบ้รกิารช่วยเหลือ
นกัท่องเที่ยว ที่พกั และรา้นจ าหน่ายสินคา้ที่ระลกึ เป็นตน้  

4. สิ่งดงึดดูใจ (Attraction) หมายถึง การน าเอาทรพัยากรที่โดดเด่นของชมุชนมา
สรา้งอตัลกัษณแ์ละแรงจูงใจในการดึงดดูในแหล่งท่องเที่ยว เพื่อกระตุน้การเดินทางมายงัสถานที่
นัน้ เช่น ทรพัยากร ศิลปวฒันธรรม และอาหารพืน้ถิ่น เป็นตน้  

5. ที่พกั (Accommodation) หมายถึง ภายในบริเวณแหล่งท่องเที่ยวหรือบริเวณ
ใกลเ้คียงตอ้งมีที่พกัคา้งแรม เช่น โฮมสเตย ์รีสอรท์ โรงแรม และบงักะโล เป็นตน้ เพื่อไวร้องรบัและ
ใหบ้รกิารผูท้ี่มาเยี่ยมเยือน  
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จากแนวคิดและทฤษฎีดา้นองคป์ระกอบของการท่องเที่ยว ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้่า 
ปัจจัยทุกด้านล้วนเป็นส่วนส าคัญในการส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวนั้น ๆ จ าเป็นต้องจัดเตรียม
สิ่งจ าเป็นขัน้พืน้ฐานไวใ้หบ้ริการในแหล่งท่องเที่ยวอย่างเพียงพอและเหมาะสม เพื่อส่งเสริมความ
พร้อมต่อการให้บริการ จากองค์ประกอบด้านต่าง ๆ ผู้วิจัยได้น าแนวคิดและทฤษฎีด้าน
องคป์ระกอบของไปค ์(Pike, 2008) มาใชใ้นงานวิจยันี ้โดยเลือกองคป์ระกอบส าคญั 5 ประการ ที่
สอดคลอ้งกบับริบทพืน้ที่และการใหบ้ริการภายในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย มาใชใ้นงานวิจยัครัง้นี ้
ซึ่งประกอบด้วย 1.การเข้าถึง 2.กิจกรรม 3.สิ่งอ านวยความสะดวก 4.สิ่งดึงดูดใจ และ 5.การ
ใหบ้ริการ โดยการสอบถามความคิดเห็นต่อการจัดการดา้นต่าง ๆ เพื่อน าผลที่ไดม้าพัฒนาและ
ปรับปรุงภายในตลาดที่สามารถตอบโจทย์ต่อสถานการณ์ท่องเที่ยวของผู้คนในปัจจุบัน  เพื่อ
ส่งเสริมใหต้ลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีการบริหารจดัการที่สามารถตอบโจทยต่์อความตอ้งการผูท้ี่มา
เยือนไดค้รอบคลมุและครบถว้นมากท่ีสดุ  

 

2.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเทีย่วอย่างย่ังยืน 
2.2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเทีย่วอย่างย่ังยืน 

สวารบ์รูค (Swarbrook, 1998) กล่าวว่า การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หมายถึง การ
ท่องเที่ยวที่มุ่งจดัสรรทรพัยากรธรรมชาติที่มีอยู่ชุมชน เพื่อกระตุน้สภาพคล่องทางเศรษฐกิจ ความ
เจริญรุ่งเรือง แต่การท่องเที่ยวจะตอ้งไม่ท าลายสิ่งแวดลอ้ม และกระทบเชิงต่อทรพัยากรธรรมชาติ 
สงัคม และวิถีชิวีตของชมุชน 

กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2550) กล่าวว่า การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หมายถึง 
การก าหนดแนวทางในการพฒันาทรพัยากรและใชป้ระโยชน ์โดยมีปัจจยัแวดลอ้มดา้นต่าง ๆ เช่น 
เศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรมและสนุทรียภาพของคนในชมุชนเพื่อใหเ้กิดความเสมอภาค การรกัษา
เอกลกัษณท์างวัฒนธรรม การใชท้รพัยากรธรรมชาติใหเ้กิดประโยชน ์สามารถตอบโจทย์ความ
ตอ้งการของชมุชนและผูท้ี่มาเยี่ยมเยือน โดยพยายามไม่ใหก้ระทบต่อธรรมชาติมากที่สดุ 

เศกสรรค ์ยงวณิชย ์(2550) กล่าวว่า การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คือ การท่องเที่ยวที่
ตอบสนองต่อกับความตอ้งการของผูท้ี่มาเยี่ยมเยือน ส่งเสริมการเติบโตทางธุรกิจและกิจกรรม
ท่องเที่ยวในระยะยาว มุ่งให้เกิดประโยชน์ภาครวมทั้ง 3 ด้าน คือ สังคม เศรษฐกิจ และ
สภาพแวดลอ้มในทอ้งถิ่น 
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สเุนตร สวุรรณละออง (2555) ไดอ้ธิบาย การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หมายถึง การมุ่ง
ส่งเสริมการท่องเที่ยวควบคู่กับการรกัษาทรพัยากร ค านึงถึงระบบนิเวศและชุมชน โดยเนน้ความ
ยั่งยืนทัง้ 4 ดา้น ซึ่งประกอบดว้ย 

1. ความยั่งยืนดา้นวฒันธรรม (Cultural Sustainable) หมายถึง การตระหนกัถึง
การรกัษาวฒันธรรมทอ้งถิ่น ส่งเสริมใหชุ้มชนเกิดความรกั ภูมิใจ และหวงแหนพืน้ที่ภายในชุมชน
นัน้ ๆ และมุ่งเนน้ใหเ้กิดการสืบทอดวฒันธรรมของชมุชนทอ้งถิ่นจากรุน่สูรุ่น่ใหค้งอยู่สืบต่อไป  

2. ความยั่ งยืนด้านเศรษฐกิจ  (Economy Sustainable) หมายถึง  การให้
ความส าคัญต่อผลประโยชน์ต่อชุมชน การเติบโตทางเศรษฐกิจและรายไดต่้อคนในชุมชน โดย
รายไดใ้นสว่นนีจ้ะน ามาบรหิารจดัการภายในแหลง่ท่องเที่ยวชมุชนต่อไป  

3. ความยั่งยืนดา้นการศึกษา (Education Sustainable) หมายถึง การมุ่งเนน้ให้
เกิดการแลกเปลี่ยน ระหว่างผูท้ี่มาเยี่ยมเยียนและคนในชุมชน โดยนกัท่องเที่ยวจะมีโอกาสเรียนรู้
วฒันธรรมใหม่ ๆ มีการปรบัตัว และส่งเสริมการเรียนรูต่้อคนในชุมชนทอ้งถิ่นและสภาพแวดลอ้ม
มากขึน้ อีกทัง้มุ่งส่งเสริมใหชุ้มชนรูถ้ึงกระบวนการ การวางแผน และการจัดการเพื่อใหเ้กิดอย่าง
ยั่งยืนต่อไป 

4. ความยั่งยืนดา้นสงัคม (Sociological Sustainable) หมายถึง การรวมตวัของ
กลุ่มคนในทอ้งถิ่น เพื่อบริหารจัดการพืน้ที่ร่วมกัน เกิดความสามัคคี เกิดปฏิสมัพันธ์ การเอือ้เฟ้ือ
และเกือ้กูลซึ่งกนัและกนั ส่งเสริมใหชุ้มชนเกิดการพฒันา ช่วยยกระดบัใหชุ้มชนมีชีวิตที่ดีขึน้อย่าง
ต่อเนื่อง  

ทิพวรรณ พุ่มมณี (2558) กล่าวว่า การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คือ การท่องเที่ยวที่ให้
ความส าคญักบัการจดัสรรทรพัยากรอย่างเหมาะสม เพื่อสรา้งประโยชนท์างดา้นความเป็นอยู่ของ
คนในสังคมทอ้งถิ่น โดยไม่สรา้งความเสียหายต่อธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม อีกทั้งการมุ่งสรา้ง
มลูค่าทางเศรษฐกิจ โดยสนบัสนนุใหเ้กิดการเรียนรูร้่วมกนัระหว่างชมุชนกบันกัท่องเที่ยว 

ไพริน เวชธัญญะกุล (2559) กล่าวว่า การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หมายถึง การน า
วัฒนธรรมและทุนทางทรพัยากรที่มีอยู่มาจัดสรร ร่วมมือกับทุกภาคส่วน เพื่อส่งเสริมทางดา้น
เศรษฐกิจ สงัคม ควบคู่กบัการรกัษาธรรมชาติใหเ้กิดความยั่งยืนทางชีวภาพและระบบนิเวศใหค้ง
อยู่ต่อไป  

องคก์ารบริหารการพฒันาพืน้ที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (2561) กล่าวว่า 
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หมายถึง การจดักิจกรรมและรูปแบบการท่องเที่ยวเพื่อตอบโจทยค์วาม
ตอ้งการ ดา้นเศรษฐกิจ สงัคม สุขภาพ วัฒนธรรมและความปลอดภัย โดยค านึงถึงทรพัยากรมา
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สรา้งใหเ้กิดความคุม้ค่าอย่างสมเหตุสมผล รกัษาเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ทอ้งถิ่น ชุมชน และ
สนุทรียภาพ เพื่อประโยชนอ์ย่างยั่งยืน 

จากแนวคิดและทฤษฎีดา้นการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า การท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน หมายถึง การจัดสรรทรพัยากรในแหล่งท่องเที่ยวและธรรมชาติใหเ้กิดคุณค่าสูงสุด 
น าเสนอกิจกรรมท่องเที่ยวควบคู่กับการค านึงถึงการใชท้รพัยากรธรรมชาติอย่างเหมาะสม เพื่อ
รกัษาความสมดลุของระบบนิเวศใหเ้กิดความยั่งยืนสืบต่อไป  

 
2.2.2 องคป์ระกอบการพัฒนาการท่องเทีย่วอย่างย่ังยืน 

บุญเลิศ จิตตัง้วัฒนา (2548) กล่าวถึง องคป์ระกอบการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืนออกเป็นทัง้หมด 6 ดา้น ดงันี ้

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 3 องคป์ระกอบหลกัของการพฒันาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

ที่มา : บญุเลิศ จิตตัง้วฒันา (2548) 

1. การพฒันาทรพัยากรการท่องเที่ยว คือ การพฒันาสถานที่ท่องเที่ยวและเตรียม
สิ่งจ าเป็นพืน้ฐานต่าง ๆ เพื่อรองรบัผูท้ี่มาเยือนไดร้บัความสะดวก เกิดความประทับใจต่อแหล่ง
ท่องเที่ยว รวมทัง้การน าเสนอขอ้มลูและกิจกรรมท่องเที่ยวที่สง่เสรมิการอนรุกัษธ์รรมชาติ 
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2. การพฒันาสิ่งแวดลอ้มในแหลง่ท่องเที่ยว คือ การหนักลบัมามองทรพัยากรใน
พืน้ที่ มุ่งพฒันาสิ่งแวดลอ้มในสถานที่ท่องเที่ยวใหเ้กิดการอนุรกัษธ์รรมชาติใหค้งอยู่สภาพเดิม โดย
วางแผน ตรวจสอบ ติดตาม และประเมินผล 

3. การพัฒนาธุรกิจการท่องเที่ยว คือ การพัฒนาสิ่งจ าเป็นพืน้ฐาน เพื่อต่อยอด
ธุรกิจใหพ้รอ้มต่อการใหบ้รกิาร เพื่อใหผู้ท้ี่เดินทางมาเกิดความพอใจต่อธุรกิจบรกิารดา้นต่างๆ โดย
จะตอ้งตระหนกัถึงทรพัยากรธรรมชาติ  

4. การพัฒนาการตลาดการท่องเที่ยว คือ การน าหลักการตลาดเขา้มาใช้เพื่อ
แสวงหานกัท่องเที่ยวกลุ่มเป้าหมายที่มีคณุภาพ เพื่อน าสิ่งที่ไดม้าประยุกตใ์ช ้สรา้งคณุประโยชน์
ต่อธรรมชาติ และการท่องเที่ยว 

5. การพฒันาการมีส่วนร่วมทางการท่องเที่ยวของชุมชนทอ้งถิ่น คือ การมุ่งเนน้
ใหชุ้มชนมีส่วนในการคิดและพัฒนากิจกรรม สรา้งความเขม้แข็งสู่ชุมชน สรา้งการตระหนักให้
ชมุชนรกัและหวงแหนทรพัยากรภายในชมุชน 

6. การพฒันาจิตส านึกทางการท่องเที่ยว คือ การกระตุน้ใหผู้ท้ี่เก่ียวขอ้งตระหนกั
ถึงการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม โดยการถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละปลูกฝังใหค้นในชุมชนเกิดความหวง
แหนต่อทรพัยากรในทอ้งถิ่น เพื่อน าไปสูก่ารพฒันาอย่างยั่งยืน 

 
2.2.3 หลักการของการท่องเทีย่วอย่างย่ังยืน  

แชรเ์ลย์ (Shirley, 1992, อ้างถึงใน ดลฤทัย โกวรรธนะกุล , 2556) ได้อธิบายถึง 
หลกัการของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 10 ขอ้ ดงันี ้ 

1. การใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืน คือ การตระหนักถึงการใช้ฐานทรัพยากรใน
ทอ้งถิ่นอย่างพอดี เพื่อใหเ้กิดการอนรุกัษธ์รรมชาติสูค่วามยั่งยืน 

2. การลดการบริโภคของเสียที่เกินความจ าเป็น คือ การตระหนักถึงการอุปโภค
บรโิภคอย่างพอดี ดแูลรกัษาสิ่งแวดลอ้ม และเพิ่มคณุภาพทางการท่องเที่ยว  

3. การรกัษาความหลากหลาย คือ การอนุรกัษ์ชีวภาพของระบบนิเวศใหม้ีความ
สมดลุและคงอยู่ต่อไป 

4. การพฒันาการท่องเที่ยว คือ การจดัท าแผนพฒันาเขา้กบัแผนพฒันาแห่งชาติ
และแผนพัฒนาทอ้งถิ่น โดยท าการประเมินผลกระทบสิ่งแวดลอ้ม (EIA) เพื่อคาดคะเนผลการ
ด าเนินโครงการที่อาจกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มทัง้ดา้นบวกและดา้นลบในทุกดา้น ทัง้ดา้นทรพัยากร 
เศรษฐกิจ สงัคม และชมุชนใกลเ้คียง เพื่อปอ้งกนัและเพิ่มศกัยภาพสูค่วามยั่งยืนในระยะยาว 
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5. การสนบัสนุนเศรษฐกิจทอ้งถิ่น คือ การรองรบักิจกรรมทางเศรษฐกิจในชนบท
และทอ้งถิ่น โดยพิจารณาดา้นราคาควบคู่กับคุณค่าของสิ่งแวดลอ้ม ส่งเสริมใหเ้กิดความคุม้ค่า
และสรา้งมลูค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจในทอ้งถิ่น  

6. การมีสว่นรว่มของชมุชนทอ้งถิ่น คือ การใหค้นในชมุชนไดร้่วมวางแผนทิศทาง
ในการบรหิารจดัการ เพื่อประโยชนส์ว่นรวม 

7. การหารือร่วมกนักบัผูเ้ชี่ยวชาญและสาธารณชน คือ การปรกึษาหารือระหว่าง
ภาครฐั ภาคเอกชน ประชาชน และผูป้ระกอบการอย่างสม ่าเสมอ ในการเขา้ร่วมหารือและแกไ้ข
ปัญหา ลดความขดัแยง้เรื่องผลประโยชน ์และการปฏิบติัในแนวทางเดียวกนั 

8. การฝึกอบรมบุคลากร คือ การส่งเสริมให้คนในชุมชนได้เข้าร่วมอบรม ฝึก
ทักษะดา้นต่าง ๆ ทราบแนวทางการปฏิบัติ ส่งเสริมและพัฒนาความสามารถใหค้นในชุมชนมี
ความพรอ้มต่อการใหบ้รกิาร ตอ้นรบัผูม้าเยือน เพื่อพฒันาแหลง่ท่องเที่ยวใหเ้กิดความอย่างยั่งยืน 

9. การตอบสนองการตลาดท่องเที่ยว คือ การประชาสมัพนัธ์ขอ้มลูข่าวสารดา้น
ต่าง ๆ เพื่อสื่อสารใหบ้คุคลเขา้ถึงขอ้มลู เกิดการตระหนกัถึงธรรมชาติและวฒันธรรม 

10. การวิจยัอย่างมีประสิทธิภาพ คือ การตรวจ ติดตาม รวมทัง้ศกึษางานวิจยัอ่ืน 
เพื่อน ามาพฒันาและปรบัปรุงพืน้ที่ใหเ้กดิประสิทธิภาพ 
 

2.2.4 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 
องคก์ารบริหารการพฒันาพืน้ที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (2559) กล่าวว่า 

การจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คือ การบริหารจัดการที่ตระหนักถึงความสามารถของธรรมชาติ 
วัฒนธรรม และประเพณี เพื่อมุ่งเนน้ใหเ้กิดรายไดแ้ละผลประโยชนต่์อชุมชน เศรษฐกิจ และทุก
ภาคสว่นอย่างเป็นธรรม ตามความตอ้งการของชมุชน 

วรรณา วงษ์วานิช (2546, อ้างถึงใน ภัทรารวีย์ ทองเทพ, 2558) กล่าวว่า จัดการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คือ การวางแผนในการจัดการเพื่อไม่ใหก้ระทบต่อชุมชนในเชิงลบ โดยจะ
ค านึงถึงการพัฒนา สรา้งเศรษฐกิจชุมชน คุณภาพชีวิต และประโยชน์ต่อทอ้งถิ่น ซึ่งมีหลกัการที่
ส  าคญั 8 ขอ้ ดงันี ้

1. การอนุรักษ์และใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเหมาะสม คือ การน าทุนทาง
ทรพัยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดมาพัฒนาใหเ้กิดความคุม้ค่าและเกิดการอนุรกัษ์ทางดา้นธรรมชาติ 
และภมูิปัญญาของชาวบา้น 
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2. ลดการบริโภคและการใชท้รพัยากรโดยไม่จ าเป็น คือ การใชท้รพัยากรใหเ้กิด
ประสิทธิภาพสงูสดุ ลดการใชท้รพัยากร และเนน้กระบวนการจดัการขยะในชุมชนใหไ้ดม้าตรฐาน
และมีประสิทธิภาพ 

3. ส่งเสริมคุณค่าของทรพัยากรทางธรรมชาติและวัฒนธรรม คือ การรบัรูแ้ละ
ค านึงถึงคณุค่าของทรพัยากรธรรมชาติ 

4. รว่มมือกบัองคก์รต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้ง คือ การประสานงานกบัทกุสว่นที่เก่ียวขอ้ง 
เพื่อวางแผนพฒันาการท่องเที่ยว 

5. สนับสนุนกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ ดา้นการท่องเที่ยวในท้องถิ่น 
คือ การใหข้อ้มลูข่าวสาร เพื่อสง่เสรมิมลูค่าในภาพรวมของทอ้งถิ่น 

6. การพฒันาบุคลากร คือ การจดัฝึกอบรมเพื่อเสริมสรา้งทกัษะที่จ  าเป็น เพื่อให้
ชุมชนได้รับองค์ความรู้พื ้นฐานอย่างครบถ้วน เช่น ทักษะการเล่าเรื่อง และการสื่อสาร
ภาษาต่างประเทศ เป็นตน้ 

7. จดัเตรียมขอ้มลูหรือคู่มือดา้นการท่องเที่ยว คือ การเตรียมเนือ้หาและขอ้ควร
ปฏิบติั เพื่อสง่เสรมิการรบัรูแ้ก่ผูท้ี่มาเยือน 

8. การประเมินผลหรือการวิจยั คือ การประเมินผลและศกึษาวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เพื่อ
น ามาพฒันาผลของการด าเนินการใหเ้กิดประสิทธิ 

สควาบรูค (Swarbrooke, 2005, อา้งถึงใน นาตยา บตุรอยู่ (2557) ไดแ้บ่งการจดัการ
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนออกเป็น 3 มิติ ดงันี ้

1. มิติดา้นสิ่งแวดลอ้ม คือ การพฒันาที่ค  านึงถึงการอนุรกัษ์ระบบนิเวศ และทุน
ทางทรพัยากรในทอ้งถิ่น เพื่อมุ่งจัดการปัญหามลภาวะต่าง ๆ ทั้งมลภาวะทางอากาศ น า้ และ
มลพิษจากขยะ เพื่อไม่ใหเ้กิดความเสื่อมโทรมในพืน้ที่ กระทบต่อสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติและที่
ถกูสรา้งขึน้ และสตัวป่์าอาศยัอยู่ในธรรมชาติ 

2. มิติดา้นเศรษฐกิจ คือ การจดัการทางการท่องเที่ยว เพื่อลดปัญหาในชมุชนต่าง 
ๆ เช่น ลดปัญหาความยากจน การไม่มีงานท าของผูส้งูอายุและเด็ก และลดปัญหาของเยาวชนใน
พืน้ที่ เป็นตน้ อีกทัง้ยังกระตุน้ใหเ้กิดอาชีพและการแบ่งปันรายไดแ้ก่คนในทอ้งถิ่นและผูท้ี่มีส่วน
เก่ียวขอ้งอย่างทั่วถึง 

3. มิติทางสงัคม คือ การส่งเสริมใหค้นในทอ้งถิ่นและทุกภาคส่วน เกิดเป็นภาคี
เครือข่ายท างานรว่มกนัอย่างเขม้แข็ง ทัง้ชมุชน หน่วยงานภาครฐั และเอกชนที่เก่ียวขอ้งในทอ้งถิ่น 
เกิดความสามคัคี ลดความเลื่อมล า้ ท าใหท้กุคนไดร้บัสิทธิอย่างความเท่าเทียมกนั  
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ซึ่งผูว้ิจัยสามารถสรุปไดว้่า การจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน หมายถึง การน าเสนอ
พืน้ที่ในแหล่งท่องเที่ยว โดยการน าฐานทรพัยากรทอ้งถิ่นและธรรมชาติ มาสรา้งใหเ้กิดประโยชน์
สูงสุด โดยตระหนักถึงมิติทางด้านสังคม สิ่งแวดล้อม  และเศรษฐกิจ มุ่งเน้นการอนุรักษ์
ทรพัยากรธรรมชาติ วิถีชีวิตความเป็นอยู่ และพืน้ที่ในชุมชนทอ้งถิ่นใหเ้กิดความสมดลุและความ
ยั่งยืนของธรรมชาติ 

 

2.3 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเทีย่วโดยชุมชน 
2.3.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

วรรณวิมล ภู่นาค (2558) กลา่วว่า การท่องเที่ยวโดยชมุชน คือ การจดัสรรทรพัยากร
และสิ่งแวดลอ้มภายในชุมชน มุ่งเนน้ใหชุ้มชนไดร้่วมบริหารพืน้ที่ โดยน าเอกลกัษณเ์ฉพาะของแต่
ละทอ้งที่ที่แตกต่างกนัมาสรา้งเป็นจุดเด่นใหผู้ท้ี่มาเยือนซึมซบักับบรรยากาศและสภาพแวดลอ้ม
ดั้งเดิม ก่อให้เกิดความยั่งยืนและการแลกเปลี่ยนร่วมกัน การท่องเที่ยวรูปแบบนีจ้ึงมุ่งเน้นให้
ความส าคญักบัชมุชนผูเ้ป็นเจา้ของทรพัยากรในพืน้ที่ 

ณัฏฐพชัร มณีโรจน ์(2560) กล่าวว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง รูปแบบการ
พฒันาและจดัสรรพืน้ที่ท่องเที่ยวที่ตระหนกัถึงประโยชนข์องชุมชนเป็นหลกั โดยใหชุ้มชนเป็นผูท้ี่มี
สิทธิหลักในการจัดการพืน้ที่ ซึ่งการจัดการจะตอ้งตระหนักถึงความเหมาะสมทางภาพรวมของ
สภาพแวดลอ้ม สงัคม และวฒันธรรมทอ้งถิ่น เพื่อมุ่งเนน้ประโยชน ์สรา้งความยั่งยืนแก่ชมุชนอย่าง
แทจ้รงิ รวมถึงยงัท าใหเ้กิดการรกัษาทรพัยากรธรรมชาติ และประเพณีใหค้งอยู่สืบไป 

สุดถนอม ตันเจริญ (2560) กล่าวว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การท่องเที่ยวที่
ตระหนกัถึงการจดัสรรทนุทางดา้นทรพัยากรที่มีจ ากดัของชุมชน มาสรา้งเป็นกิจกรรม อยู่ในความ
ดูแลชุมชน ผูซ้ึ่งเป็นเจา้ของทรพัยากร บนพืน้ฐานของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ไม่ใชท้รพัยากร
อย่างสิน้เปลือง เพื่อใหเ้กิดความยั่งยืนต่อไป  

กรมการท่องเที่ยว (2561) กล่าวว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ กระบวนการมีส่วน
ร่วมในการจดัการทรพัยากรและวฒันธรรม และแหล่งท่องเที่ยว เพื่อสรา้งความสามคัคีและความ
เขม้แข็งให้เกิดขึน้กับชุมชน ภายใตก้ารก าหนดทิศทาง วางแผน และด าเนินการโดยชุมชนเพื่อ
พฒันาคณุภาพชีวิต สรา้งอาชีพและสรา้งรายไดสู้ช่มุชน 

คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ (2562) กล่าวว่า การท่องเที่ยวโดย
ชุมชน คือ การจดัการส่งเสริมใหป้ระชากรมีส่วนในการจดัการและก าหนดแนวทางการปฏิบติั ใน
ฐานะที่เป็นเจา้ของทรพัยากรที่ส่งมอบกิจกรรม บริการ และประสบการณ์ มีสิทธิในการจดัการ ซึ่ง
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อาจมีบุคคลภายนอกเป็นผูใ้หก้ารสนบัสนุน แต่การจดัการจะค านึงถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดลอ้ม 
สงัคม และวฒันธรรม 

 
หลกัการของการท่องเที่ยวโดยชมุชน มดีงันี ้ 

1. ชมุชนเป็นเจา้ของทรพัยากร 
2. ทกุคนไดร้ว่มก าหนดทิศทางและตดัสินใจ  
3. สง่เสรมิความภาคภมูิใจในตนเอง  
4. ยกระดบัความเป็นอยู่และคณุภาพชีวิต 
5. ค านึงถึงความยั่งยืนของทรพัยากรและสิ่งแวดลอ้ม  
6. ด ารงไวซ้ึ่งความเป็นเอกลกัษณแ์ละวฒันธรรมทอ้งถิ่น  
7. การเรียนรูร้ว่มกนัของความแตกต่างทางวฒันธรรม  
8. เคารพในวฒันธรรมท่ีแตกต่างและศกัดิศ์รีความเป็นมนษุย ์ 
9. เกิดผลตอบแทนที่เป็นธรรมต่อคนในชมุชนทอ้งถิ่น  
10. สง่เสรมิรายไดแ้ละประโยชนต่์อชมุชน  
 

องคก์ารบริหารการพฒันาพืน้ที่พิเศษเพื่อการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (2561) ไดก้ล่าว
ไวว้่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง การท่องเที่ยวทางเลือกอย่างสรา้งสรรคท์ี่ ดแูลและจัดการ
โดยชุมชนและเพื่อประโยชนแ์ก่ชุมชน มุ่งใหเ้กิดการรบัรูแ้ละสมัผสัวิถีชีวิตของคนทอ้งถิ่น น าไปสู่
การท่องเที่ยวทางธรรมชาติ วฒันธรรมที่ดีอย่างยั่งยืน  

ศศิชา หมดมลทิล (2562) กล่าวว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน เป็นการน าเอกลกัษณ์
เฉพาะของชมุชนมาบรหิารจดัการ โดยตระหนกัถึงสงัคม วฒันธรรม และสิ่งแวดลอ้ม ที่มุ่งใหช้มุชน
ไดร้่วมจดัสรรพืน้ที่ท่องเที่ยวและกิจกรรม ซึ่งเป็นการท่องเที่ยวที่สามารถตอบโจทยแ์ก่ผูท้ี่มาเยือน
และยงัมุ่งเนน้สรา้งอาชีพ รายไดเ้สรมิ และศกัยภาพใหค้นในชุมชน สง่เสรมิกิจกรรมที่ไม่ท าลายวิถี
ชีวิตดัง้เดิมและทรพัยากรที่มีอยู่ 

นยัเนตร ขาวงาม (2565) กล่าวว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชน หมายถึง วิธีการส่งเสริม
ใหชุ้มชนสามัคคีและเป็นหนึ่งเดียวกัน เกิดการสรา้งมูลค่าและอาชีพเสริมทางการท่องเที่ยว โดย
ก าหนดแนวทางการจดัการดา้นท่องเที่ยวโดยคนในชมุชน ค านึงถึง ปกปอ้งและหวงแหนทรพัยากร
ในทอ้งถิ่น เพื่อใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ร่วมกันระหว่างชุมชนผูเ้ป็นเจา้ของทรพัยากร
และผูม้าเยือน 
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คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ (2562) กล่าวว่า การพัฒนาการ
ท่องเที่ยวโดยชมุชน เป็นการบรูณาการองคป์ระกอบส าคญั 5 ประการ ดงันี ้

1. การบริหารจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การรวมตัวกันของคนในชุมชน 
จัดตัง้เป็นคณะท างาน มีการแต่งตัง้หนา้ที่ความรบัชอบ ขอ้ตกลง และกฎกติกาที่ชัดเจน เพื่อมุ่ง
พัฒนาให้เกิดความร่วมมือของภาคเครือข่ายที่ เข้มแข็ง ความยั่ งยืนในพื ้นที่และมีการปัน
ผลประโยชนอ์ย่างเสมอภาค 

2. การจดัการเศรษฐกิจ สงัคม และคณุภาพชีวิต คือ การสง่เสรมิใหเ้กิดมลูค่าเพิ่ม
จากรายไดท้างท่องเที่ยวควบคู่กับการมุ่งสรา้งประโยชนต่์อคนในทอ้งถิ่น ทัง้เด็กและผูสู้งอายุใน
ชมุชนมีอาชีพเสรมิและมีชีวิตที่ดีขึน้ อีกทัง้ยงัไดร้บัการปันผลประโยชนอ์ย่างทั่วถึงและเสมอภาค 

3. การอนุรกัษ์และส่งเสริมมรดกทางวฒันธรรม คือ การมุ่งเผยแพร่และอนุรกัษ์
มรดกทางศิลปวัฒนธรรม การละเล่นและประเพณีท้องถิ่น เพื่อส่งเสริมการสืบสานและสรา้ง
ประสบการณใ์หก้บัผูท้ี่มาเยือน 

4. การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างเป็นระบบและยั่งยืน คือ การจัดสรร
ทรพัยากรในพืน้ที่ใหเ้ขา้กับสภาพแวดลอ้มและสภาพภูมิอากาศ เพื่อส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวใน
ชมุชน แต่ตอ้งไม่กระทบต่อชีวิตและวิถีดัง้เดิมของชมุชน 

5. ดา้นบริการและความปลอดภัย คือ การดแูลดา้นความปลอดภยัในพืน้ที่ โดย
บุคคลหรือเทคโนโลยี และมีจุดใหบ้ริการ เพื่อสรา้งความมั่นใจใหก้ับผู้ที่เดินทางมาเยือน และ
สง่เสรมิใหเ้กิดการบอกต่อ (Word of Mouth) และกลบัมาเที่ยวซ า้ 

จากแนวคิดและทฤษฎีดา้นการท่องเที่ยวโดยชุมชน ผูว้ิจัยสามารถสรุปไดว้่า การ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน คือ การบริหารจัดการทรัพยากร โดยให้สมาชิกในชุมชนได้ร่วมจัดสรร
ทรพัยากรและแสดงขอ้คิดเห็น โดยค านึงถึงประโยชนต่์อประชากรในชุมชนเป็นหลกั และยงัมุ่งเพื่อ
สรา้งความสมดลุของทรพัยากรธรรมชาติ วิถีชีวิต สงัคม การสืบทอดภมูิปัญญา วฒันธรรมทอ้งถิ่น 
และสิ่งแวดลอ้ม ไม่ใหก้ระทบต่อสภาพความเป็นอยู่ดัง้เดิมของคนในชุมชนและแหล่งท่องเที่ยว 
เพื่อน าไปสู่ความยั่งยืน อีกทัง้ตอ้งการมุ่งส่งเสริมใหเ้กิดประโยชน์ส่วนรวมต่อชีวิตและสงัคมใหดี้
ยิ่งขึน้ 

 
2.3.2 องคป์ระกอบของการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

พจนา สวนศรี (2546) อธิบายไวว้่า การจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน มีองคป์ระกอบ
ส าคญั  4 ประการ ดงันี ้ 
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1. ทรพัยากรธรรมชาติและวฒันธรรม ประกอบดว้ย ทรพัยากรธรรมชาติที่มีความ
อดุมสมบูรณภ์ายในบริเวณพืน้ที่ชมุชนหรือแหลง่ท่องเที่ยว เช่น ล าธาร น า้ตก ป่าไมแ้ละภเูขา เป็น
ต้น  ซึ่ ง รวมถึ ง วิ ถีชี วิ ตชุมชน  วัฒนธรรม  และขนมธรรมเนียมประ เพณีที่ มี ความ เ ป็น 
เอกลกัษณเ์ฉพาะของทอ้งถิ่น 

2. องคก์รชมุชน ประกอบดว้ย ผูน้  าชมุชน ปราชญ ์หน่วยงานและผูท้ี่เก่ียวขอ้งกบั
การจดัการท่องเที่ยว  

3. การจัดการ ประกอบดว้ย องคก์รหรือคณะท างาน ที่ตัง้กฎและกติกาในการ
ปฏิบัติร่วมกัน มีการจัดการวัฒนธรรมและทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งการเชื่อมโยงเส้นทาง
ท่องเที่ยวกับการพฒันาชุมชน ซึ่งชุมชนจะตอ้งมีการตัง้สหกรณห์รือกองทุนที่น าไปในการพฒันา
ทางสงัคมเศรษฐกิจ รวมทัง้การปันผลประโยชนอ์ย่างเป็นธรรม 

4. การเรียนรู ้ประกอบดว้ย การออกแบบกิจกรรมที่ก่อใหเ้กิดการรบัรูถ้ึงวิถีการ
ด ารงแบบดัง้เดิม และวฒันธรรมทอ้งถิ่น มีกระบวนการใหเ้กิดการแลกเปลี่ยนระหว่างคนในชุมชน
กบัผูท้ี่มาเยือน อีกทัง้ยงัมกีารรณรงคแ์ละอนรุกัษท์รพัยากรธรรมชาติ 

ณัฐกานต ์รุ่งเรือง และ ลินจง โพชารี (2559) ไดอ้ธิบายถึง องคป์ระกอบของการ
จดัการท่องเที่ยวโดยชมุชน 6 ประการ ดงันี ้

1. การจัดการการเรียนรูข้องชุมชน คือ การมีส่วนร่วมของชุมชนและภาคส่วนที่
เก่ียวขอ้ง โดยเนน้ใหป้ระชากรในชุมชนมีส่วนในทุกขั้นตอน เพื่อมุ่งพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวอย่าง
ต่อเนื่องในระยะยาว รวมทัง้ส่งเสริมทกัษะและศกัยภาพของคนในชุมชนใหม้ีความสามารถในการ
ตอ้นรบัและใหบ้รกิารภายในแหลง่ท่องเที่ยว 

2. การรวมกลุ่มขององค์กรชุมชน คือ การรวมกลุ่มของบุคคลในท้องถิ่นหรือ
ละแวกเดียวกัน เช่น กลุ่มจกัสาน กลุ่มผา้ทอพืน้เมือง กลุ่มท าอาหารทอ้งถิ่น เป็นตน้ เพื่อส่งเสริม
การจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑแ์ละถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถิ่น เพื่อมุ่งสรา้งรายได้และประโยชน์ต่อ
ส่วนรวมแก่สมาชิกอย่างเสมอภาค ก่อใหเ้กิดความสามัคคีและการช่วยเหลือซึ่งกันและกันของ
ชมุชนในทอ้งถิ่น 

3. อัตลักษณ์ของชุมชน  คือ การรวมกลุ่มของกลุ่มคนที่มีความเชื่อหรือมี
วัฒนธรรมเดียวกัน เพื่อมุ่งน าเสนอและถ่ายทอดอัตลกัษณข์องทอ้งถิ่นที่มีความเฉพาะ ผ่านการ
ประชาสมัพนัธข์อ้มลูในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อเผยแพรแ่ละสง่เสรมิการรบัรูใ้หแ้ก่บคุคลทั่วไป 
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4. การบริหารจัดการทรพัยากรธรรมชาติของชุมชน คือ การจัดการท่องเที่ยวที่
ส่งเสริมใหเ้กิดการตระหนักถึงปัญหา เพื่อหาทางป้องกัน ฟ้ืนฟูและร่วมกันอนุรกัษ์ธรรมชาติและ
จดัการทรพัยากรในทอ้งถิ่น  

5. การจดัการการท่องเที่ยว คือ การร่วมกนัก าหนดกฎกติกา เพื่อมุ่งพฒันาและ
ใหบ้ริการในพืน้ที่อย่างเป็นระบบ เช่น การรกัษาความปลอดภัย การจัดการพืน้ที่ส่วนกลาง การ
จัดท าป้ายสื่อสารและป้ายสื่อความหมาย และการพัฒนาเสน้ทางเขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยว เป็นตน้ 
เพื่อสง่เสรมิใหเ้กิดความยั่งยืนในพืน้ที่ในระยะยาว 

6. การเป็นชุมชนที่มีเอกภาพแบบพอเพียง คือ การน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
มาใชใ้นการบริหารจดัการภายในชุมชน โดยการยึดวิถีความพอเพียง และยงัเปิดโอกาสใหส้มาชิก
ในชมุชนไดเ้ขา้รว่มประชมุ เพื่อเสนอขอ้คิดเห็นและสรา้งความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนั  

วีระพล ทองมา และ ประเจต อ านาจ (2547) ไดเ้สนอ กระบวนการเรียนรูข้องการ
จดัการท่องเที่ยวโดยชมุชน มอีงคป์ระกอบ 4 ดา้น ดงันี ้

1. ศักยภาพของคน คือ ประชากรในชุมชนจะตอ้งรูจ้ักชุมชนของตนเป็นอย่างดี 
เพื่อที่จะสามารถน าเสนอขอ้มูลใหผู้ม้าเยือนทราบอย่างครบถ้วนและถูกตอ้ง โดยชุมชนจะตอ้ง
พรอ้มในการเสนอขอ้คิดเห็น ความเขม้แข็งและความสามคัคี เพื่อมุ่งเนน้พฒันาการท่องเที่ยวโดย
ชมุชน 

2. ศักยภาพของพืน้ที่ คือ การรูใ้นพืน้ที่แหล่งท่องเที่ยวภายในชุมชน เพื่อใหเ้กิด
การพึ่งพาทรพัยากรธรรมชาติ วัฒนธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น โดยส่งเสริมใหส้มาชิกใน
ชมุชนเห็นคณุค่าทนุทางทรพัยากรในทอ้งถิ่น น ามาจดัสรรใหเ้กิดความคุม้ค่าไดอ้ย่างเหมาะสม 

3. การจัดการ คือ ชุมชนจะตอ้งมีระบบและกระบวนการจัดการ ใหเ้กิดความ
ยั่งยืนและเกิดประโยชนส์งูสดุ ชุมชนจะตอ้งมีผูน้  าที่มีความสามารถในการบรหิารจดัการท่องเที่ยว 
ตลอดจนต้องมีความรูใ้นการจัดสรรทรพัยากรในพืน้ที่  นอกจากนีชุ้มชนจะต้องประสานความ
ร่วมมือกับหน่วยงานที่เก่ียวข้อง เพื่อร่วมหารือและหาแนวทางเตรียมความพรอ้มใหก้ับชุมชน 
รวมทัง้แบ่งปันผลประโยชนอ์ย่างเป็นธรรมแกป่ระชาชน 

4. การมีส่วนร่วม คือ สิทธิในการหารือ แสดงขอ้คิดเห็น และหาวิธีแกไ้ขปัญหา
ต่าง ๆ ร่วมกัน โดยการประชุม จัดเวทีชาวบา้นใหทุ้กคนมีการเสวนาพูดคุยร่วมกัน ด าเนินการ 
ติดต่อกับทุกภาคส่วนที่เก่ียวขอ้ง รวมทั้งสรา้งขอ้ปฏิบัติ เพื่อใหค้นในชุมชนปฏิบัติไปในทิศทาง
เดียวกนั 
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จากแนวคิดและทฤษฎีดา้นองคป์ระกอบของการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน ผูว้ิจัย
สามารถสรุปไดว้่า องคป์ระกอบดา้นต่าง ๆ ที่มีส่วนส าคัญในการจัดการแหล่งท่องเที่ยวภายใน
ทอ้งถิ่น คนในชุมชนร่วมรบัผิดชอบและมีหนา้ที่ในการจดัสรรทรพัยากรและออกความคิดเห็น โดย
จะค านึงถึงคนในชมุชน ทรพัยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอ้ม การสืบทอดภมูิปัญญา วิถีชีวิต สงัคมและ
วฒันธรรมทอ้งถิ่น สรา้งความสมดลุเพื่อไปสู่ความยั่งยืน อีกทัง้ตอ้งการมุ่งเนน้สง่เสรมิใหเ้กิดอาชีพ 
รายได ้และคณุภาพชีวิตที่ดี  

 
2.3.3 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของชุมชน 

อจัฉรา สโรบล (2553) ไดใ้หแ้นวคิด การมีส่วนร่วมของชุมชน ว่าเป็นแนวคิดพืน้ฐาน
ของการพัฒนาชุมชน คือ ประชากรในชุมชนมีสิทธิในการตัดสินใจพัฒนาทุกกระบวนการ ตัง้แต่
การวางแผน แสดงความคิดเห็น ก าหนดความต้องการ จัดการทรพัยากรธรรมชาติ โดยแสดง
ศกัยภาพที่มีอยู่ในการตัดสินใจแกปั้ญหาหรือพฒันาที่ตรงกับความประสงคข์องชุมชน เพื่อใหค้น
ในชมุชนไดป้ระโยชนร์ว่มกนั 

จินตวีร ์เกษมศขุ (2554) ไดก้ลา่วว่า การมีสว่นร่วมของชมุชน หมายถึง กระบวนการ
ที่คนในชมุชนทอ้งถิ่นไดม้ีส่วนในการร่วมคิด และตดัสินใจ รวมทัง้การพฒันาขีดความสามารถของ
ประชากรในชุมชนในการ2บริหารและจดัสรรพืน้ที่ รวมถึงการควบคมุและการใชท้รพัยากรทอ้งถิ่น
ใหเ้กิดประโยชนท์ัง้ทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และเพื่อสรา้งผลประโยชนต่์อคนในชมุชนทอ้งถิ่น 

อรทัย หนูสงค ์(2560) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง การใหบุ้คคลใน
ชุมชนมีสิทธิและเขา้ร่วมในทุกกระบวนการพฒันาชุมชน เริ่มตัง้แต่กระบวนการวิเคราะห ์วางแผน 
เพื่อหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา ส่งเสริมความร่วมมือของกลุ่มคนภายในทอ้งถิ่น เพื่อใหก้าร
ด าเนินการประสบความส าเรจ็ 

วริศรา สมเกียรติกุล และ กมล เรืองเดช (2561) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน 
คือ การใหป้ระชากรในทอ้งถิ่นหรือละแวกเดียวกันไดเ้ขา้ร่วมในกระบวนการ เพื่อมุ่งจัดการและ
พัฒนาแหล่งท่องเที่ยว สรา้งการตระหนักรูใ้หเ้กิดขึน้กับทุกคนร่วมกัน  และส่งเสริมใหร้ะบบนิเวศ
เกิดความยั่งยืนต่อไป 

รถัยานภิศ รชัตะวรรณ และคณะ (2561) กลา่วว่า การมีสว่นรว่มของชมุชน หมายถึง 
กระบวนการจดัการที่สนบัสนุนใหค้นในชุมชนไดร้่วมกนัรบัผิดชอบ ใชป้ระโยชนท์ี่เกิดขึน้ มีส่วนใน
การท ากิจกรรมไดต้ามสิทธิและหนา้ที่ไดอ้ย่างมีอิสระ โดยมีเป้าหมายเพื่อตอบโจทยค์วามตอ้งการ
ของชมุชน ใหส้อดคลอ้งกบัวิถีชีวิต ค่านิยม และทศันคติของบคุคล  
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มณีรตัน ์ธีรพันธุ์เสถียร (2562) กล่าวว่า การมีส่วนร่วมของชุมชน หมายถึง ความ
ตัง้ใจของคนในชุมชนในการร่วมจดัการทรพัยากรใหส้อดคลอ้งกับสภาพแวดลอ้มและสงัคมนัน้ ๆ 
โดยผู้เข้าร่วมท ากิจกรรมจะต้องมีความเต็มใจและเข้าใจถึงค่านิยม วัฒนธรรม และประเพณี
ทอ้งถิ่นนัน้ ๆ  

รุง่รวี จิตภกัดี (2562) ไดก้ลา่วว่า การมีสว่นรว่มของชมุชน คือ การใหค้วามส าคญักบั
คนในชุมชนในการจดัการพืน้ที่ในลกัษณะของการร่วมคิด วางแผน ตดัสินใจและปันผลประโยชน์
อย่างเท่าเทียม มุ่งสรา้งความสามัคคีให้เกิดขึน้กับชุมชนควบคู่กับการรักษาสิ่งแวดล้อมอย่าง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  

จากแนวคิดดา้นการมีส่วนร่วมของชุมชน ที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้่า 
การมีส่วนร่วมของชุมชน คือ กระบวนการที่ใหส้มาชิกในชุมชนไดเ้ขา้ร่วม ตัง้แต่การจัดการ และ
บทบาทในการหารือ ปฏิบติั แสดงความคิดเห็น และจัดสรรทรพัยากรภายในชุมชนร่วมกัน เพื่อ
แก้ไขปัญหาภายในชุมชน เพื่อสรา้งสามัคคีและความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของชุมชนในการ
พฒันาการท่องเที่ยว เศรษฐกิจ และประโยชนแ์กช่มุชน 

 
2.3.4 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับกระบวนการมีส่วนร่วม 

ยุวัฒน ์วุฒิเมธี (2553) ไดก้ล่าวถึง กระบวนการมีส่วนร่วม หมายถึง การมุ่งเนน้ให้
ชมุชนทอ้งถิ่นไดม้ีสว่นในการพฒันา ซึ่งมีกระบวนการ 6 ประการ ดงันี ้ 

1. ดา้นขอ้มลูข่าวสาร หมายถึง การมีสิทธิในการรบัขอ้มลูและข่าวสารดา้นต่าง ๆ
ผ่านการประชาสมัพนัธ ์ทัง้ในรูปแบบของออฟไลนห์รือออนไลน ์ 

2. ดา้นการคิด หมายถึง การมีสิทธิในการออกความคิด ประชุมและหารือร่วมกนั
ในทกุกระบวนการติดตาม และการตรวจสอบ  

3. ดา้นการตดัสินใจ หมายถึง หลงัจากการประชุม ปรกึษาหารือกนัเสร็จสิน้แลว้ 
สมาชิกในชมุชนมีสิทธิในการแสดงขอ้คิดเห็นและตดัสินใจ เพื่อรว่มกนัเลือกกิจกรรมหรือแนวทางที่
เป็นประโยชนต่์อชมุชนมากที่สดุ 

4. ดา้นการวางแผนและด าเนินการ หมายถึง การมีสิทธิในการวางแผนและการ
ร่วมท ากิจกรรม ซึ่งอาจจะเป็นการออกก าลงัแรงกาย หรือออกเงินทุนทรพัย ์เพื่อพฒันาชุมชนหรือ
ทอ้งถิ่นนัน้ ๆ 
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5. ดา้นการประเมินผล หมายถึง การติดตามผลการปฏิบัติงานหลงัจากด าเนิน
กิจกรรมเสร็จสิน้แล้ว จะต้องมีการตรวจสอบ และประเมินงาน เพื่อน าผลที่ได้ไปพัฒนาและ
ปรบัปรุงแหลง่ท่องเที่ยวต่อไป 

6. ดา้นผลประโยชน ์หมายถึง การด าเนินการแบ่งปันและจดัสรรผลประโยชนต่์อ
สมาชิกในชุมชนอย่างเป็นธรรม เพื่อใหผู้ท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งไดร้บัประโยชนอ์ย่างเท่าเทียม ส่งเสริม
การท างานรว่มกนัอย่างสนัติสขุและเกิดความสามคัคีต่อไป 

อรพรรณ จนัทรอิ์นทร ์และคณะ (2561) ไดก้ล่าวถึง กระบวนการมีส่วนร่วม มี 4 
ประการ ดงันี ้

1. การมีส่วนในการสาเหตุและตัดสินใจ (Participation in decision making) 
กระบวนการคน้หาสาเหตุของปัญหา และวิเคราะหถ์ึงผลกระทบที่จะเกิดขึน้จากในทางบวกและ
ทางลบ โดยร่วมกนัหาแนวทางในการพฒันาและตดัสินใจ ซึ่งกระบวนการนีจ้ะช่วยใหชุ้มชนค านึง
และหวงแหนในการเป็นเจา้ของทรพัยากรภายในทอ้งถิ่นของตน 

2. การมีส่วนในการลงมือปฏิบติั (Participation in implementation) ชุมชนตอ้ง
ร่วมมือร่วมใจกันพัฒนา สนับสนุน และลงมือปฏิบัติตามความสามารถและศักยภาพ เช่น 
สนับสนุนด้านทรัพยากร การเข้าร่วมบริหารงานให้เกิดประสิทธิผลและมีประสิทธิภาพ และ
แสวงหาความช่วยเหลือต่าง ๆ เพื่อน ามาสนบัสนนุแผนการท่ีวางไว ้

3. การมีส่วนในการร่วมรับผลประโยชน์ (Participation in benefits) เป็นส่วน
ส าคญัที่กระตุน้ความรว่มมือของชมุชน โดยผลประโยชนอ์าจเกิดขึน้ใน 3 รูปแบบ คือ  

1) ผลประโยชนท์างดา้นวตัถ ุ(Material benefits)  
2) ผลประโยชนท์างสงัคม (Social benefits)  
3) ผลประโยชนส์ว่นบคุคล (Personal benefits)  

4. การมีส่วนในการประเมินผล (Participation in evaluation) การติดตาม 
ตรวจสอบ ควบคุม และการประเมินโครงการนัน้ ๆ ซึ่งการประเมินผล จะท าใหชุ้มชนค านึงถึงผล
ของการด าเนินการตามความเหมาะสม และหาแนวทางในการพัฒนากิจกรรมให้ประสบ
ความส าเรจ็ 
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2.4 แนวคิดและทฤษฎีทีเ่กี่ยวกับความพึงพอใจ 
2.4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 

ชนิกานต ์วงษก์รณ ์(2554) ใหค้วามหมาย ความพงึพอใจ คือ ความรูส้กึของบุคคลที่
แสดงออกมาผ่านทัศนคติและการรบัรูข้องบุคคล ซึ่งจะแสดงออกเมื่อไดร้บัการตอบสนองทัง้ทาง
รา่งกายและจิตใจ หรือความคาดหวงัต่อสิ่งหนึ่ง ทัง้ทางบวกหรือทางลบ ซึ่งปฏิกิรยิาตอบสนองของ
แต่ละบคุคลจะแตกต่างกนัขึน้อยู่กบัประสบการณท์ี่ไดร้บั 

เพียซ (Pearce, 1988, อา้งถึงใน ปนสัยา สิระรุ่งโรจนก์นก, 2559) ไดก้ล่าวว่า ความ
พึงพอใจ เป็นความรูส้ึกที่เกิดขึน้ก่อนหรือหลงัรบับริการทางดา้นท่องเที่ยวไปยงัแหล่งท่องเที่ยวนัน้ 
ๆ ทัง้นีค้วามรูส้ึกมีส่วนต่อการประเมิน หากไดร้บับริการหรือประสบการณท์ี่ดี ย่อมจะท าใหก้าร
ประเมินไปในทางบวก เกิดการประชาสมัพนัธบ์อกต่อ (Word of Mouth) แนะน าและกลบัมาเยี่ยม
เยือนแหลง่ท่องเที่ยวนัน้อีกครัง้ แต่ในทางกลบักนั หากผูท้ี่มาไดร้บับริการหรือประสบการณไ์ม่ดีจะ
สง่ผลต่อการประเมินไปในดา้นลบ ท าใหแ้หลง่ท่องเที่ยวเสียหายและเสียชื่อเสียง 

ชลิตา เฉลิมรกัชาติ (2560) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกของบุคคลที่
เกิดขึน้เพื่อตอบสนองบางสิ่ง ความพึงพอใจที่เกิดขึน้เชิงบวกหรือเชิงลบ มีสาเหตุมาจากหลาย
ปัจจยั ทัง้การรบัรู ้ทศันคติ และประสบการณจ์ากการรบับริการ นอกจากนีย้งัอาจมาจากไดร้บัการ
ตอบสนองที่ดีจากแหลง่ท่องเที่ยว องคก์ร หรือสถานที่ต่าง ๆ ที่ไปเยี่ยมเยือนหรือใชบ้รกิาร 

ฐิตาภา ตันติพันธ์วดี (2565) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูส้ึกที่เกิดขึน้หลังจาก
ไดร้บัการตอบสนองต่อบางสิ่งบางอย่าง ทั้งนีจ้ะขึน้อยู่กับทัศนคติหรือประสบการณ์ของแต่ละ
บคุคล ซึ่งจะมทีัง้เชิงบวกและเชิงลบ หากทศันคติไปในทางบวกเป็นความรูส้ึกพงึพอใจ จะสง่ผลให้
เกิดความประทบัใจ และกลบัมาเที่ยวซ า้  

สมหมาย เสถียรธรรมวิทย ์(2554) ไดก้ล่าวว่า ความพึงพอใจ เป็นการรบัรูต่้อการ
ใหบ้รกิารท่ีแสดงออกในทางบวก โดยมีปัจจยัส าคญั 7 ประการ ดงันี ้ 

1. ผลิตภณัฑบ์ริการ หมายถึง การน าฐานทรพัยากรของชุมชนมาน าเสนอสินคา้
และบริการที่ตรงกับความต้องการของบุคคลและมีความแตกต่างจากที่ อ่ืน ทั้งในด้านของ
รูปลกัษณค์วามสวยงาม ความหลากหลาย และประโยชนใ์ชส้อย งานฝีมือของชาวบา้นหรือสินคา้
จากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่มีความโดดเด่นเฉพาะทอ้งถิ่นและเป็นสินค้าที่หาได้ยาก ลว้นมีผลต่อ
ความพอใจและความประทบัใจต่อสินคา้บริการ 

2. ราคาค่าบริการ หมายถึง ความรูส้ึกที่เกิดขึน้ในดา้นบวกที่มีต่อราคาค่าบริการ 
ซึ่งอาจมาจากการก าหนดราคาที่ เหมาะสมกับคุณภาพของสินคา้และบริการนัน้ ๆ โดยความพึง
พอใจจะเป็นไปในทางไหน ขึน้อยู่กบัทศันคติและประสบการณใ์นการรบับรกิารของแต่ละบคุคล 
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3. สถานบริการ หมายถึง การจัดเตรียมสถานที่ในการให้บริการที่แสดงถึงอัต
ลกัษณค์วามเป็นทอ้งถิ่น การเตรียมความพรอ้มต่อสิ่งจ าเป็นขัน้พืน้ฐานเพื่อรองรบัและใหบ้ริการ 
รวมถึงการเขา้ถึงท าเลที่ตัง้ของสถานที่ไดอ้ย่างสะดวกและรวดเร็ว เพื่อใหผู้ท้ี่มาเยือนเกิดความ
ประทบัใจ 

4. การส่งเสริมแนะน าการบริการ หมายถึง การประชาสัมพันธ์และให้ข้อมูล 
ข่าวสารของชุมชน เพื่อสรา้งแรงจูงใจในการเขา้ถึงสถานที่ท่องเที่ยว ก่อใหเ้กิดการรบัรูแ้ละความ
พอใจของแก่ผูม้าเยือน 

5. ผูใ้หบ้รกิาร หมายถึง บคุคลที่มีหนา้ที่ในการจดัการพืน้ที่ ก าหนดการใหบ้ริการ 
ที่ตระหนักถึงสมาชิกในชุมชนเป็นหลกั โดยการแสดงพฤติกรรมการบริการและสนองบริการดว้ย
ความเอาใจใสแ่ละความเป็นมิตรไมตรี สง่ผลใหเ้กิดความประทบัใจ 

6. สภาพแวดลอ้มของการบริการ หมายถึง การจดัตกแต่งสภาพแวดลอ้มใหเ้ขา้
กบัสถานที่และบรรยากาศของชมุชนทอ้งถิ่นนัน้ ๆ โดยการจดัสรรพืน้ที่ใหเ้ป็นสดัสว่น เพื่อใหผู้ท้ี่มา
เยือนมีที่นั่งพักผ่อน และท ากิจกรรม ซึ่งสภาพแวดลอ้มของทอ้งถิ่นจะเป็นส่วนส าคัญที่มี อิทธิพล
สรา้งความประทบัใจใหเ้กิดขึน้  

7. กระบวนการบริการ หมายถึง การน าเสนอบริการและกิจกรรมอย่างมี
กระบวนการจดัการที่เป็นระบบและมีคณุภาพ จะส่งผลใหเ้กิดประสิทธิภาพในการจัดการที่ดีและ
สามารถตอบโจทยต่์อความตอ้งการของบคุคลนัน้ ๆ 

จากแนวคิดดา้นความพึงพอใจที่กล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า ความพึงพอใจ คือ 
ความรูส้ึกที่เกิดขึน้หลังจากเข้ามาเยี่ยมเยือน ท ากิจกรรมหรือรับบริการต่าง ๆในสถานที่หรือ
ท้องถิ่นนั้น ๆ แต่ทั้งนี ้ความพึงพอใจจะเป็นไปในเชิงบวกหรือเชิงลบ ขึน้อยู่กับทัศนคติและ
ประสบการณร์บับริการของบุคคลนัน้ ๆ ซึ่งในงานวิจยันี ้ผูว้ิจยัไดน้ าแนวคิดของ สมหมาย เสถียร
ธรรมวิทย ์(2554) ซึ่งประกอบดว้ย ผลิตภัณฑบ์ริการ ราคาบริการ สถานบริการ การส่งเสริมและ
แนะน าบริการ ผู้ให้บริการ สภาพแวดล้อมของการบริการ และการบวนการบริการ มาใช้เพื่อ
สอบถามระดบัความพงึพอใจที่ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยไดน้ าเสนอทัง้ในดา้นของผลิตภณัฑท์อ้งถิ่น
และกิจกรรมที่ผสมผสานกบัวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุก์ะเหรี่ยง เพื่อน าผลที่ไดม้าปรบัปรุงและ
ต่อยอด ให้ตลาดแห่งนี ้ตอบโจทย์และสร้างประทับใจให้แก่ผู ้มาเยือน เพื่อส่งเสริมการ
ประชาสมัพนัธผ์่านการบอกต่อ (Words of mouth) และก่อใหเ้กิดการกลบัมาเที่ยวซ า้  
 



  29 

2.4.2 การวัดความพึงพอใจในการให้บริการ 
วิมล เจียมถอ้ย (2550) ไดส้รุปการวดัความพงึพอใจ ดว้ยวิธีต่าง ๆ ซึ่งประกอบดว้ย  

1. การใชแ้บบสอบถาม การออกแบบขอ้ค าถามใหส้อดคลอ้งกบัวตัถปุระสงคข์อง
งานวิจัย เพื่อสอบถามระดับความคิดเห็นของผูต้อบแบบสอบถาม ซึ่งจะมีรูปแบบของการเลือก
ค าตอบหรือตอบค าถามอย่างอิสระ จะถามความพึงพอใจดา้นต่าง ๆ เพื่อใหผู้ต้อบสามารถเลือก
รูปแบบของการสอบถาม จะใชม้าตรวดัทศันคติของบุคคล แสดงถึงระดบัความพอใจจากมากที่สดุ
ถึงนอ้ยที่สดุ 

2. การสมัภาษณ ์เป็นวิธีการไดซ้ึ่งขอ้มลูจากการสอบถามและพดูคยุกบัผูท้ี่มีส่วน
เก่ียวขอ้ง โดยมีการเตรียมการและวางแผนล่วงหนา้ ซึ่งการสมัภาษณจ์ะมีทัง้แบบ การสมัภาษณ์
แบบมีโครงสรา้ง แบบกึ่งโครงสรา้งหรือแบบไม่มีโครงสรา้ง ทัง้นีจ้ะขึน้อยู่เป้าหมายในการไดม้าซึ่ง
ขอ้มลูของผูว้ิจยัที่แม่นย า ถกูตอ้งและครบถว้น 

3. การสงัเกต จะท าไดโ้ดยการลงพืน้ที่ เพื่อสงัเกตพฤติกรรมและการท ากิจกรรม
ในพืน้ที่นัน้ ๆ ซึ่งการสงัเกตจะมี 2 แบบ คือ แบบมีส่วนร่วม และแบบไม่มีส่วนร่วม ซึ่งจะสามารถ
สงัเกตไดจ้ากการแสดงออกทางค าพูด กริยา ท่าทาง ซึ่งวิธีนีจ้ะสามารถท าไดอ้ย่างเป็นทางการ
หรือไม่เป็นทางการ  

 

2.5 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับตลาดวิถีชุมชน 
ไพศาล ช่วงฉ ่า (2553) กล่าวว่า ตลาดชุมชนเป็นการสนับสนุนผูผ้ลิต พืช ผัก ผลไม้

ต่าง ๆ ในชุมชน และแม่คา้ในชุมชนนัน้ไดม้ีการจดัตลาดขึน้ เพื่อน าผลผลิตมาซือ้ขายกนัในชุมชน 
โดยมีการจดัตัง้องคก์ร กฎและกติการว่มกนั 

กรมการคา้ภายใน (2559) ตลาดชมุชน หมายถึง ตลาดที่มีสินคา้อปุโภคบริโภคอยู่ใน
ตลาด และมีองคป์ระกอบ อย่างหนึ่งอย่างใด ไดแ้ก่ การบรกิาร วฒันธรรมทอ้งถิ่น หตัถกรรมชมุชน 
สินคา้หนึ่งต าบลหนึ่ง ผลิตภณัฑ ์(OTOP) ผลิตผลทางการเกษตร สินคา้ขนาดกลางและขนาดย่อม 
สินคา้อ่ืนและบริการที่สะทอ้นถึงลกัษณะเด่นของชุมชน ซึ่งจะเป็นแหล่งใหเ้กษตรกรน าสินคา้มา
วางจ าหน่าย 

กิตติชัย นวลทอง (2559) กล่าวว่า ตลาดชุมชน เป็นสถานที่แลกเปลี่ยนสินค้าและ
บริการ เพื่อส่งเสริมกระบวนการตลาด ท าใหค้นในชุมชนไดม้ีโอกาสพบปะกัน ซึ่งในปัจจุบนัไม่
จ าเป็นตอ้งมีสถานที่ก็สามารถท าการซือ้ขายได ้แต่จะตอ้งเป็นการตกลงแลกเปลี่ยนหรือช าระเงิน
เพื่อสนองต่อความพึงพอใจซึ่งกันและกัน คนส่วนใหญ่ในชุมชนจะมองไปที่ “ตลาดนดัชุมชน” ซึ่ง
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เกิดขึน้จากแนวคิด “การตลาด” เป็นกลไกหลกัใหเ้กิด “ตลาด” จึงเป็นปัจจยัส าคญัต่อการผลกัดัน
ให้ระบบเศรษฐกิจขยายและเติบโต การตลาดยังเป็นเครื่องมือในการยกระดับคุณภาพการ
ด ารงชีวิตของผูบ้รโิภคในชมุชนและสงัคมใหดี้ขึน้ไดอ้ย่างมีกระบวนการและกิจกรรม  

สุนิตย์ เหมนิล และ ณัฐศิริ พงศาวลี (2561) ได้กล่าวว่า ตลาดชุมชน หมายถึง 
สถานที่ส  าหรบัแลกเปลี่ยนสินคา้และซือ้ขายสินคา้ โดยจะมีการพบปะพดูคยุ สื่อสารซึ่งกนัและกนั 
เพื่อใหเ้กิดปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ภายในบริเวณที่ตั้งของชุมชน ทอ้งถิ่น หรือ บริเวณละแวก
ใกลเ้คียงกบัชมุชน 

จากแนวคิดเก่ียวกับตลาดชุมชนที่ได ้ผูว้ิจัยจึงไดน้ าความหมายของตลาดชุมชนที่
ไดม้าสรุปเป็น ตลาดวิถีชุมชน ไวด้ังนี ้ตลาดวิถีชุมชน คือ สถานที่รวมกลุ่มของคนในทอ้งถิ่นหรือ
ละแวกเดียวกนั เพื่อน าผลผลิตทางการเกษตร สินคา้จากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นหรือผลิตภณัฑท์ี่มีการ
ผสมผสานทุนทางทรพัยากรหรือวฒันธรรมที่แสดงออกถึงเอกลกัษณแ์ละจุดเด่นของทอ้งถิ่นนัน้ ๆ 
มาวางจ าหน่ายในพืน้ที่ชุมชน ซึ่งตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ไดม้ีการจัดการตลาดในรูปแบบของ
ตลาดชมุชน ที่สง่เสรมิใหค้นในชุมชนน าสินคา้และผลิตภณัฑจ์ากภมูิปัญญาทอ้งถิ่น อาหารพืน้ถิ่น
ของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง พืชผักผลไมท้ี่หาไดใ้นทอ้งถิ่น มาจัดจ าหน่ายในพืน้ที่ชุมชนบ้านท่า
มะขาม เพื่อมุ่งส่งเสริมการกระจายรายไดแ้ละอาชีพเสริมใหก้ับคนในทอ้งถิ่น และสนับสนุนการ
ท่องเที่ยวของอ าเภอสวนผึง้ จงัหวดัราชบรุี 
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2.6 บริบทพืน้ทีต่ลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี 
2.6.1 ประวัติความเป็นมา 

 

 

  

 

  

 

ภาพประกอบ 4 ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2565) 

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ตัง้อยู่ที่ต  าบลตะนาวศรี อ าเภอสวนผึง้ จงัหวดัราชบุรี ตลาด
วิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไดเ้ริ่มเปิดตลาดอย่างทางการในวันที่ 15 ธันวาคม พ.ศ. 2561 เกิดจากความ
รว่มมือรว่มใจระหว่าง ชมุชนวดั ท่ามะขาม โรงเรียน ผูป้ระกอบการและภาครฐัทอ้งถิ่น ประชากรที่
อาศยัอยู่ที่ต  าบลตะนาวศรี ส่วนใหญ่จะเป็นคนไทยเชือ้สายกะเหรี่ยงกว่า 80% โดยค าว่าโอ๊ะป่อย
นัน้ มาจากภาษากะเหรี่ยง แปลว่า พักผ่อน ที่มาของชื่อตลาดนี ้ ตอ้งการจะใหผู้ท้ี่เดินทางเขา้มา
เยี่ยมเยียนไดพ้ักผ่อน กล่าวคือ สภาพที่ตั้งตลาดอยู่ติดล าธาร โดยมีแม่น า้ล  าภาชีมีน า้ไหลผ่าน
ตลอดทัง้ปี เป็นแม่น า้สายหลกัที่หลอ่เลีย้งชีวิตคนในชมุชน อีกทัง้บรรยากาศโดยรอบที่ปกคลมุดว้ย
ตน้ไมใ้หญ่ที่ใหค้วามร่มเย็น สมัผัสไดถ้ึงความสดชื่น โดยตลาดแห่งนีม้ีจุดเด่นในการเป็นตลาดที่
ยงัคงมีการรกัษาวฒันธรรมและประเพณีของกลุ่มชาติพนัธุก์ะเหรี่ยง การสื่อสารของผูค้นในตลาด
จะใชภ้าษากะเหรี่ยงและภาษากรา่ง ซึ่งเป็นภาษาหลกัที่ใชส้ื่อสารในทอ้งถิ่น ดา้นการแต่งกาย ที่จะ
เห็นไดจ้ากการแต่งกายของพ่อคา้แม่คา้ภายในตลาดที่จะสวมใส่ผา้กะเหรี่ยงทอมือสีสนัต่าง ๆ ที่
เป็นเสน่ห ์สรา้งความเป็นเอกลกัษณใ์หก้บัตลาดแห่งนี  ้อาหารทอ้งถิ่นที่มีรสชาติอร่อยและมีความ
แตกต่างจากที่อ่ืน ไม่สามารถหาทานไดง้่าย เช่น ขา้วแดกงา (หมี่สิ)  ขา้วห่อกะเหรี่ยง (อัง้หมี่ถ่อง) 
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เมี่ยงถั่วดาวอินคา ขา้วย าสมนุไพร ขนมจีนน า้ยาหยวกกลว้ย บา้บ่ินวินเทจ (กูพ้รึง่หยุ่ง) ขา้วเกรียบ
ว่าว (หมี่กระชั่งนากุ่ง) และผกัพืน้บา้น ดา้นผลิตภณัฑแ์ละของที่ระลึกจากภมูิปัญญาของชมุชนที่มี
ความเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะ เช่น คงัดง้ ผา้ทอพืน้เมือง เสือ้ผา้กะเหรี่ยง ชะลอมและตะกรา้จกัสาน  
สบู่ขมิน้รงัไหมน า้ผึง้ และสมนุไพรแปรรูปจากมะกรูด เพื่อสรา้งรายไดแ้ละช่วยเหลือใหค้นในชุมชน
มีสภาพความเป็นอยู่ที่ดีขึน้ จึงไดร้่วมมือกนัสรา้งตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยนีข้ึน้มา (เนติพงศ ์ใจแกว้
มา, 2563) 
 

2.6.2 สภาพท่ัวไป 
จากสถิตินกัท่องเที่ยว พบว่า จงัหวดัราชบรุีไดร้บัความนิยมจากนกัท่องเที่ยวมาอย่าง

ต่อเนื่อง ในปี 2565 มีจ านวนนักท่องเที่ยว 1,614,977 และในปี 2564 มีจ านวนนักท่องเที่ยว 
1,430,360 คน ซึ่งลดลงมาจากปี พ.ศ.2563 (กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา, 2564) เนื่องจาก
สถานการณก์ารแพร่ระบาดของเชือ้โรคโคโรนา 2019 อ าเภอสวนผึง้เป็นหนึ่งอ าเภอยอดนิยมที่มี
คนเดินทางมาอย่างต่อเนื่อง ดว้ยความโดดเด่นของสถานที่ท่องเที่ยวที่มีความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรพัยากรธรรมชาติ อ าเภอสวนผึง้ แบ่งการปกครองเป็น 4 ต าบล คือ 1) ต าบลสวนผึง้ 2) ต าบลป่า
หวาย 3) ต าบลท่าเคย และ 4) ต าบลตะนาวศรี พืน้ที่สว่นใหญ่เต็มไปดว้ยธรรมชาติที่งดงาม สภาพ
พืน้ที่โดยทั่วไปเป็นภูเขาสูงสลับซับซอ้น เต็มไปดว้ยป่าสูงชัน มีเทือกเขาตะนาวศรีทอดยาวกั้น
ระหว่างชายแดนสาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมารก์ับจงัหวัดราชบุรี มีแม่น า้ภาชีไหลผ่าน สภาพ
ภูมิอากาศทั่วไปมีอากาศท่ีบริสทุธิ์และเย็นสบาย บริเวณพืน้ที่ราบลุ่ม มีแม่น า้แม่กลองเป็นแม่น า้
สายหลกั เหมาะกบัการเพาะปลกูพืชผกัและผลไมเ้ศรษฐกิจนานาชนิด  
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ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564

จ านวนนักทอ่งเทีย่ว (ล้านคน) 1,701,116 2,117,728 2,249,868 2,330,827 1,430,360
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นักท่องเที่ยวจังหวัดราชบุรี

จ านวนนักทอ่งเทีย่ว (ล้านคน)

ตาราง 1 แสดงจ านวนนกัท่องเที่ยว จงัหวดัราชบรุี 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา : กระทรวงการท่องเที่ยวและกีฬา (2564) 

2.6.3 ทีต่ั้งและอาณาเขต 
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ตัง้อยู่ตรงขา้มวดัป่าท่ามะขาม ต าบลตะนาวศรี อ าเภอสวน

ผึง้ จงัหวดัราชบรุี ซึ่งตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยจะอยู่ห่างจากอ าเภอเมือง จงัหวดัราชบรุี ประมาณ 63 
กิโลเมตร หรือห่างจากกรุงเทพมหานคร ประมาณ 180 กิโลเมตร หรือราว ๆ 2 ชั่วโมง การเขา้ถึง
แหล่งท่องเที่ยวจะสามารถเดินทางบนถนนลาดยางได้อย่างสะดวก โดยรถยนต์ส่วนตัวหรือ
รถจักรยานยนตเ์ป็นหลกั แต่จะยังไม่มีรถโดยสารประจ าทางทอ้งถิ่นใหบ้ริการในการเขา้ถึงแหล่ง
ท่องเที่ยว 

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ตัง้อยู่ต  าบลตะนาวศรี 1 ใน 4 ต าบลของอ าเภอสวนผึง้ โดย
ต าบลตะนาวศรีอยู่ทิศตะวันตกเฉียงใต้ของอ าเภอสวนผึ ้ง พื ้นที่  202,153 กิโลเมตร หรือ 
126,343.75 ไร่ พืน้ที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบสูง เป็นภูเขาและหุบเขา มีพืน้ที่ประมาณ 9,000 ไร่ หรือ 
ประมาณ 14.4 ตารางกิโลเมตร เหมาะแก่การท าการเกษตร ทิศตะวนัตกติดต่อกบัเทือกเขาตะนาว
ศรี ซึ่งกั้นระหว่างชายแดนไทยกับสาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมาร์ ต าบลตะนาวศรีแบ่งเขตการ
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ปกครองออกเป็น 7 หมู่บา้น ประกอบไปดว้ย 1) บา้นสวนผึง้ 2) บา้นท่ามะขาม 3)บา้นหว้ยม่วง 4) 
บา้นบ่อหวี 5) บา้นหว้ยแหง้ 6) บา้นหว้ยน า้หนกั และ 7) บา้นบ่อเก่าบน โดยมีเขตพืน้ที่ติดต่อกับ
อาณาเขตต่าง ๆ ดงันี ้(สภาเกษตรกรแห่งชาต,ิ 2560) 

 
ทิศเหนือ         ติดกบั     ต าบลสวนผึง้ อ าเภอสวนผึง้ จงัหวดัราชบรุี  
ทิศใต ้            ติดกบั     ต าบลบา้นคา กิ่งอ าเภอบา้นคา จงัหวดัราชบรุี  
ทิศตะวนัออก  ติดกบั     ต าบลท่าเคย อ าเภอสวนผึง้ จงัหวดัราชบรุี  
ทิศตะวนัตก    ติดกบั     เทือกเขาตะนาวศรี และสาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมาร ์

 
2.6.4 ประชากรศาสตร ์

ตาราง 2 แสดงจ านวนประชากรและหลงัคาเรือน 

พืน้ที่ ชาย หญิง รวม ครัวเรือน 
หมู่ที่ 1 บา้นสวนผึง้ 1,757 1,470 3,227 794 
หมู่ที่ 2 บา้นท่ามะขาม 1,183 1,072 2,255 495 
หมู่ที่ 3 บา้นหว้ยม่วง 1,395 1,219 2,614 747 
หมู่ที่ 4 บา้นบ่อหวี 1,087 971 2,058 719 
หมู่ที่ 5 บา้นหว้ยแหง้ 1,261 1,011 2,272 629 
หมู่ที่ 6 บา้นหว้ยน า้หนกั 1,924 1,806 3,730 671 
หมู่ที่ 7 บา้นบ่อเก่าบน 135 136 271 73 

ยอดรวมทัง้หมด 8,742 7,685 16,427 4,128 

 

ที่มา : สถิติประชากรทางการทะเบียนราษฎร ต าบลตะนาวศรี (เดือนมิถนุายน 2565) 

จ านวนประชากรในชุมชนบ้านท่ามะขาม ตั้งอยู่ที่ต  าบลตะนาวศรี อ าเภอสวนผึง้ 
จังหวัดราชบุรี จากสถิติประชากร (ขอ้มูลเดือนมิถุนายน 2565) มีประชากรในต าบลตะนาวศรี 
แบ่งเป็น 7 หมู่ คือ 1) บา้นสวนผึง้ 2) บา้นท่ามะขาม 3) บา้นหว้ยม่วง 4) บา้นบ่อหวี 5) บา้นหว้ย
แหง้ 6) บา้นหว้ยน า้หนกั และ 7) บา้นบ่อเก่าวิน ทัง้ประชากรทัง้หมด 16,427 คน โดยเป็นเพศชาย 
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8,742 คน และเพศหญิง 7,865 คน และมีจ านวนครวัเรือน ทั้งหมด 4,128 หลัง (สถิติประชากร
ทางการทะเบียนราษฎร, 2565) 

 
2.6.5 ทรัพยากรธรรมชาติ 

ต าบลตะนาวศรี มีพืน้ที่ทัง้หมด 126,343.75 ไร ่พืน้ที่ทางการเกษตร 9,168 ไร ่มีพืน้ที่
ป่าไมป้ระมาณ 65% ของพืน้ที่ทั้งหมด มีแม่น า้ล  าภาชีเป็นแม่น า้สายหลักของต าบลตะนาวศรี 
ลกัษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบลุ่มสลบัภเูขา ลกัษณะดินในพืน้ที่ส่วนใหญ่เป็นดินร่วนปนทรายและ
ดินปนกรวด เหมาะแก่การท าการเกษตร เพาะปลกูพืชไร่ มนัส าปะหลงั ออ้ย สบัปะรด และพืชผกั
สวนครวั ลกัษณะป่าไม ้สว่นใหญ่เป็นป่าเบญจพรรณ หรือป่าโปรง่ ซึ่งจะสามารถพบไดบ้รเิวณเนิน
เขา นอกจากนีย้ังมีไมย้ืนตน้อ่ืน ๆ เช่น สมอตีนเป็ด ตะแบก แคทราย เสลา ประดู่ และมะคาโมง 
เป็นตน้ ส่วนไมพ้ืน้ล่างจะสามารถพบไมไ้ผ่หลากหลายพนัธุ์ เช่น ไผ่ชางนวล ไผ่ป่า ไผ่รวก เป็นตน้ 
ดว้ยเหตนุีท้างตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยจึงไดน้ าไมไ้ผ่มาใชใ้นการตกแต่งสถานที่ รา้นคา้ และแครไ่ม้
ไผ่เป็นที่นั่ งตามจุดต่าง ๆ สามารถสรา้งเอกลักษณ์ของสถานที่แห่งนีไ้ด้เป็นอย่างมาก  (สภา
เกษตรกรแห่งชาต,ิ 2560) 

 
2.6.6 แหล่งท่องเทีย่วใกล้เคียง 

นอกจากตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยแลว้ ยังสามารถพบแหล่งท่องเที่ยวตลาดของกลุ่ม
ชาติพนัธุอ่ื์น ๆ ในอ าเภอสวนผึง้ที่มีการน าเสนอเอกลกัษณแ์ละมีความใกลเ้คียงกบัตลาดวิถีชมุชน
โอ๊ะป่อย ดงันี ้

1. ตลาดเฌอซีญ่๊า  
ตลาดเฌอซี๊ญ่าหรือตลาดไกวเปล ตลาดเชา้ริมฝายตัง้อยู่ที่ชุมชนบา้นท่ามะขาม หมู่ 

2 ต าบลตะนาวศรี อ าเภอสวนผึง้ จังหวัดราชบุรี ซึ่งห่างจากตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ประมาณ 2 
กิโลเมตร เฌอซี๊ญ่า ในภาษากะเหรี่ยง แปลว่า การเรียนรูว้ิถีชีวิตชุมชนไล ซึ่งเป็นชื่อของ "ศนูยก์าร
เรียนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียงเฌอซี๊ญ่าเป็นสวนเกษตรผสมผสาน เริ่มก่อตัง้ขึน้มาในปี พ.ศ.2530 ไดม้ี
การน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของรชักาลที่ 9 มาพฒันาพืน้ที่ประมาณ 5 ไร่ ใหเ้ป็นแหล่งเรียนรู้
ประจ าชุมชนและใชเ้ป็นแหล่งศึกษาดูงาน วิถีชุมชนชาวไทยเชือ้สายกะเหรี่ยง ต่อมาภายหลงัได้
เปิดศนูยก์ารเรียนรูแ้ละเปิดเป็นตลาดเฌอซี๊ญ่า ไดน้ าผลิตภณัฑข์องชาวบา้น ผา้ทอมือกะเหรี่ยง 
หัตถกรรมจักสาน ผักและผลไม้ มาจัดเป็นซุ ้มจ าหน่ายอาหารในราคาย่อมเยาว์ ท่ามกลาง
ธรรมชาติของตน้หมาก อีกทัง้บริการล่องแพที่จะไดเ้ที่ยวชมธรรมชาติ ป่าไมเ้ทือกเขา และธารน า้
ตามล าน า้ภาชี (แนวหนา้, 2562) 
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2. ตลาดโอ๊ะเมิก  
ตลาดโอ๊ะเมิก ตั้งอยู่ในชุมชนบ้านท่ามะขาม ซึ่งอยู่ห่างตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย

ประมาณ 300 เมตร ตลาดแห่งนีเ้กิดจากความรว่มมือรว่มใจของคนในชมุชน ซึ่งเป็นชมุชนชาวไทย
เชือ้กะเหรี่ยงโพล่ง ค าว่าโอ๊ะเมิก เป็นภาษากะเหรี่ยง มีความหมายว่า สุขสบาย มีการน าเสนอ
รูปแบบตลาดที่ใส่ใจสิ่งแวดลอ้ม โดยน าไมไ้ผ่และวสัดเุหลือใชม้าตกแต่งทั่วตลาด เนน้บรรยากาศ
และความดั้งเดิมของฐานทรพัยากรธรรมชาติของชุมชน พ่อคา้แม่คา้ในตลาดจะแต่งกายด้วย
เสือ้ผา้ทอมือสีสนัที่สื่อถึงเอกลกัษณเ์ฉพาะทอ้งถิ่น มีการจดัจ าหน่ายสินคา้ทอ้งถิ่นกว่า 50 รา้นคา้ 
โดยมีอาหารพืน้เมือง อาหารแปรรูป พืชผลทางการเกษตร สินคา้หัตถกรรม เครื่องจักสาน และ
เครื่องประดบัฝีมือชาวบา้น จ าหน่ายในราคาย่อมเยาว  ์ทุกวนัเสาร-์อาทิตย ์เวลา 07.00-16.00 น. 
มีพืน้ที่จอดรถไวใ้หบ้ริการ โดยจุดเด่นของตลาดนี ้คือ นักท่องเที่ยวสามารถลงไปเล่นน า้ที่ล  าธาร 
และสามารถลอ่งแพจากตลาดโอ๊ะเมิกไปยงัตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยไดอี้กดว้ย (สชุาญา, 2562) 

3. บา้นมอญหว้ยน า้ใส  
บา้นมอญหว้ยน า้ใสหรือตลาดหว้ยน า้ใส ตัง้อยู่ในต าบลสวนผึง้ ห่างจากอ าเภอสวน

ผึง้ประมาณ 15 กิโลเมตร หมู่บา้นมีการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรมและวิถีชีวิตไทย  –มอญมา
น าเสนอท่ามกลางธรรมชาติที่เขียวขจี ความเรียบง่ายและบรรยากาศที่เงียบสงบ มีจุดเด่น คือ ล า
ธารและก าแพงไมไ้ผ่ที่ทอดยาวไปตามถนน ภายในหมู่บา้นจะมีตลาดเล็ก ๆ ที่จ  าหน่ายอาหาร
มอญ เช่น ขนมมอญกระบองจ่อ เส่งเผ่ โดนทัมอญ ตุ๊กตาดินป้ันผสมถ่าน สินคา้เกษตร และงาน
ฝีมือของคนในชุมชน ให้บริการทุกวันศุกร ์- อาทิตย ์เวลา 07.30 – 16.00 น.มีกิจกรรมที่โดดเด่น 
คือ กิจกรรมตกับาตรของชาวมอญ ที่เรียกว่า “จู๊ดเปอป๊าด” นอกจากนีย้งัมีบริการที่พกัโฮมสเตยไ์ว้
ใหบ้รกิารแก่ผูท้ี่มาเยี่ยมเยือน ท าใหห้มู่บา้นแห่งนีถ้กูเรียกว่า แม่ก าปอง 2 (Tripgether, 2022) 

 
2.6.7 ประเพณี วัฒนธรรมและภูมิปัญญา 

1. ประเพณีกินขา้วห่อ (อัง้หมี่ถ่อง)  
ประเพณีกินขา้วห่อ หรือ ประเพณีอัง้หมี่ถ่อง เป็นพิธีเรียกขวญัเดือนเกา้หรือนิยมจัด

ในวนัขึน้ 15 ค ่าเดือนสิงหาคมที่ท าสืบทอดกนัมาอย่างยาวนานของชาวไทยเชือ้สายกะเหรี่ยง โดย
ค าว่า “อัง้” มีความหมายว่า กิน ส่วนค าว่า “หมี่ถ่อง” มีความหมายว่า ขา้วห่อ เมื่อน ารวมกันจึง
แปลว่า การกินขา้วห่อ ตามต านานเล่าขานในสมยัก่อนชาวกะเหรี่ยงที่อาศยัอยู่ทางตอนเหนือของ
จีน เกิดโรคระบาดท าใหช้าวบา้นเจ็บป่วยและพบกบัความทุกขย์ากอย่างสาหสั ชาวกะเหรี่ยงจึงได้
จดัพิธีเรียกขวญัในเดือนเกา้ โดยมีวตัถปุระสงค ์คือ เพื่อใหล้กูหลานและครอบครวัปราศจากโรคภยั 
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มีความสุข อายุมั่นขวัญยืน ในวันท าพิธีจะมีการเคาะไม ้เป่าแคนเพื่อให้เกิดความสนุกสนาน 
จากนัน้ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในครอบครวัจะใชเ้ชือกแดงผูกขอ้มือลูกหลานเพื่อความเป็นสิริมงคล หลงัจาก
นัน้จะเป็นการกินขา้วห่อกะเหรี่ยงหรืออัง้หมี่ถ่อง โดยพิธีนีจ้ะเริ่มท ากันในบา้นก่อน จากนัน้จะไป
รวมตัวกันที่กลางหมู่บา้นเพื่อกินขา้วห่อร่วมกันอีกครัง้ เพื่อเป็นการฉลองพืชผลทางการเกษตรที่
เพาะปลกูมาใชใ้นการบรโิภคต่อครวัเรือนและในหมู่บา้น (เนติพงศ ์ใจแกว้มา, 2563) 

2. ประเพณีแห่ฉตัรรบัพระพทุธองค ์
ประเพณีแห่ฉัตรรบัพระพทุธองคข์องชาวกะเหรี่ยง หรือที่รูจ้กักนัในพิธีซ่งทะเด่ิง จะมี

การน าคังดง้ มาประดับตกแต่งเป็นใบฉัตรในพิธี ตามความเชื่อของชาวกะเหรี่ยงพุทธ จะจัดขึน้
หลงัจากวนัออกพรรษา ซึ่งเป็นประเพณีที่ท าสืบทอดกนัมาอย่างยาวนาน โดยมีความเชื่อว่าวนัออก
พรรษานัน้พระพทุธเจา้ พระอินทรแ์ละเทวดา จะเสด็จจากสวรรคช์ัน้ดาวดงึสม์าเปิดโลกทัง้สาม คือ 
สวรรค ์โลกมนุษย ์และเมืองบาดาล จึงเป็นวนัที่มนุษย ์เทวดา และวิญญาณทัง้หลาย จะมีโอกาส
เขา้ถึงธรรมะของพระพทุธองค ์ชาวกะเหรี่ยงจึงไดม้ีพิธีแห่ฉตัร เพื่อเป็นการขอขมาต่อพระพทุธเจา้ 
และสิ่งศกัดิส์ิทธิ์ท่ีไดล้ะเมิดศีลและขอ้หา้มต่าง ๆ เพื่อช าระลา้งจิตใจเพื่อสง่เสด็จพระพทุธเจา้ (เนติ
พงศ ์ใจแกว้มา, 2563) 

3. การบชูาตน้ไม ้ 
การบชูาตน้ไมใ้หญ่ของชาวกะเหรี่ยงถือว่าเป็นภมูิปัญญาอย่างหนึ่งในการอนรุกัษ์ป่า

ไม ้ตน้ไมใ้นชุมชนบา้นท่ามะขาม ต าบลตะนาวศรี จะเต็มไปดว้ยตน้ไมใ้หญ่ ชาวกะเหรี่ยงเชื่อว่า
ตน้ไมใ้หญ่จะมีเทพารกัษ์ นางไม ้หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์อาศัยอยู่ หากผูใ้ดตัดโค่นตน้ไมเ้หล่านีก็้จะน า
ความเสื่อมมาสู่ชีวิตของตน หากผูใ้ดไปท าลายกลับมาก็จะเจ็บป่วยไม่สบาย ตอ้งท าพิธีขอขมา
ตน้ไม ้ดว้ยความเชื่อนีผู้ท้ี่ศรทัธาจะน าเครื่องเซ่นมาถวายเป็นประจ า ตน้ไมท้ี่คนในต าบลตะนาวศรี
นบัถือ คือ ตน้ผึง้ ชื่อของตน้ไมช้นิดนีเ้กิดจากการที่มีผึง้มาท ารงักนัเป็นจ านวนมาก อ าเภอแห่งนีจ้ึง
ชื่อไดว้่า อ าเภอสวนผึง้ และยังคงมีตน้ผึง้ขึน้อยู่ในพืน้ที่แห่งนีโ้ดยไม่มีใครตัดท าลายลงเพราะคติ
ความเชื่อดงักลา่ว (เนติพงศ ์ใจแกว้มา, 2563) 

4. การเป่าเขาในงานร ากะเหรี่ยง 
ชาวไทยเชือ้สายกะเหรี่ยงที่อาศัยอยู่ในอ าเภอสวนผึง้ จังหวัดราชบุรี พยายามฟ้ืนฟู

วฒันธรรมดัง้เดิมของชาติพนัธุ์กะเหรี่ยงใหอ้อกมาเป็นรูปธรรม การร  ากะเหรี่ยงเกิดการเผยแพร่ใน
หลายชุมชนในอ าเภอสวนผึง้ มีอยู่ 3 ชุมชนที่ยังคงสืบทอดการร  ากะเหรี่ยง คือ ชุมชนบา้นผาปก 
ชุมชนบา้นบ่อหวี และชุมชนบา้นตะโตล่าง ส่วนชุมชนอีกแห่งหนึ่ง คือ พืน้ที่พกัพิงชั่วคราวบา้นถ า้
หิน เป็นชุมชนที่รฐับาลจดัใหช้าวกะเหรี่ยงที่อพยพลีภ้ยัมาจากสาธารณรฐัแห่งสหภาพเมียนมาร ์
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มาอาศยัตัง้แต่ปี พ.ศ.2540 จนถึงปัจจบุนั คนเชือ้ชาติกะเหรี่ยง ยงัคงมีการสืบทอดการร  ากะเหรี่ยง
ในงานประเพณีประจ าปี การเป่าเขาจะท าดว้ยเขาควายและเขาเรียงผา ซึ่งมีเสียงดงัเกิดจากลิน้ที่
ท าดว้ยโลหะแผ่นทองเหลือง มีลกัษณะเหมือนกบัลิน้แคนและลิน้ป่ีซอ เป่าเป็นเสียงไดถ้ึง 3-4 เสียง 
ซึ่งชาวกะเหรี่ยงจะเป่าน าในการแสดงร  าด่งก่อนเลน่ดนตรีชิน้อ่ืน ๆ (อาภรณ ์สนุทรวาท, ม.ป.ป.) 

 
2.6.8 ชาติพันธุ ์

จังหวัดราชบุรีมีประชากรหลายเชื ้อชาติและเผ่าพันธุ์ โดยจะพบคนไทยเชื ้อสาย
กะเหรี่ยงที่เป็นประชากรจ านวนมากที่อพยพมาอยู่ในจงัหวัดราชบุรีเป็นระยะเวลานาน สาเหตมุา
จากเหตุการณ์สูร้บและปราบปรามชนกลุ่มน้อย ที่กระตุน้ใหช้าวกะเหรี่ยงเดินทางขา้มเทือกเขา
ตะนาวศรีเขา้มาอาศยัอยู่ในจงัหวดัราชบุรี กล่าวคือ ชาวกะเหรี่ยงราชบุรี คือ ประชากรทอ้งถิ่นที่มี
การเคลื่อนยา้ยเขา้มาตัง้แต่สมัยบรรพบุรุษ สนันิษฐานว่ากะเหรี่ยงสวนผึง้ไดอ้พยพเขา้มาในสมัย
รตันโกสินทรต์อนตน้ เมื่อประมาณ 200 กว่าปี จากสงครามระหว่างไทยกบัสาธารณรฐัแห่งสหภาพ
เมียนมาร ์โดยยงัคงวฒันธรรมกะเหรี่ยง เช่น การแต่งกาย ภาษา ประเพณี พิธีกรรมและความเชื่อ 
โดยชาวกะเหรี่ยงราชบุรีเรียกตนเองว่า หละโผล่งหรือเหลอะโผล่ง มีความหมายว่า คนหรือมนุษย ์
แต่ในบางเอกสารกล่าวถึงกะเหรี่ยงราชบุรีว่า กะโพล่ง โพล่ง โพล่ว โปว์ หรือ โป ทัง้นีจ้ะขึน้อยู่กับ
การฟังเสียง จึงท าใหม้ีการเรียกชื่อกะเหรี่ยงราชบุรีไดห้ลายแบบ กะหร่างหรือชาวกะเหรี่ยงราชบุรี 
โดยจะพบชาวกะเหรี่ยงราชบุรีอาศัยอยู่ต  าบลบา้นคา ต าบลบา้นบึง ต าบลยางหัก ต าบลสวนผึง้ 
และต าบลตะนาวศรี จากขอ้มลู พบว่า มีประชากรกะเหรี่ยงอาศยัอยู่ในจงัหวัดราชบุรี จ านวน 19 
หมู่บา้น และมีประชากรทั้งหมด 9,394 คน พบว่า ชาวกะเหรี่ยงอ าเภอสวนผึง้ ไดอ้พยพเขา้มา
อาศยัอยู่ในบรเิวณลุม่แม่น า้ภาชี (ด ารงพล อินทรจ์นัทร,์ 2562) 

ตาราง 3 ตารางแสดงจ านวนประชากรกลุม่ชาติพนัธุก์ะเหรี่ยง 

กลุ่ม 
ชาติพนัธุ ์

หมู่บ้าน ครัวเรือน ครอบครัว ชาย หญิง 
เด็ก 
ชาย 

เด็ก 
หญิง 

รวม 

กะเหร่ียง 19 2,195 2,444 2,697 3,536 1,647 1,514 9,394 

ที่มา : ระบบสารสนเทศสนับสนุนด้านการส่งเสริมสุขภาพ และอนามัยสิ่งแวดล้อม 
(2565)  



  39 

2.6.9 กิจกรรม 
1. การตกับาตรพระล่องแพ  

 
 
 
 

 
 
   
   
   
 
 
  

ภาพประกอบ 5 การตกับาตรพระลอ่งแพ 

ที่มา : เพจเฟสบุ๊ค "โอ๊ะป่อย ตลาดเชา้รมิธาร" 

การตกับาตรพระล่องแพ หรือที่ชาวบา้นเรียกว่า “ตกับาตรพระถ่อแพ” เป็นกิจกรรมที่
เกิดขึน้จากการเล็งเห็นถึงวฒันธรรม ศกัยภาพพืน้ที่และทรพัยากรที่มีอยู่ภายในชมุชน โดยชาวบา้น
ในชุมชนไดน้ าไมไ้ผ่มาทอเป็นแพ เพื่อใหพ้ระสงฆจ์ากวัดป่าท่ามะขามล่องแพออกมาบิณฑบาตร
ในยามเชา้ กิจกรรมนีจ้ะจัดทุกวันเสาร-์อาทิตย ์และวันหยุดนักขัตฤกษ์ โดยพระสงฆจ์ะเริ่มออก
บิณฑบาตรในเวลา 07.30 น. ซึ่งถือว่ากิจกรรมนีเ้ป็นกิจกรรมการตักบาตรล่องแพหนึ่งเดียวใน
ประเทศไทยที่สามารถสรา้งเอกลกัษณแ์ละความโดดเด่นใหก้ับตลาดวิถีชุมชนแห่งนี ้จนไดช้ื่อว่า 
“ตลาดเช้าริมธาร” และได้รับเลือกเป็น “ชุมชนหมู่บ้านท่องเที่ยว OTOP ตลาดนวัตวิถีบ้านท่า
มะขาม” สามารถสรา้งชื่อเสียงใหก้บัตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยแห่งนีเ้ป็นอย่างมาก 
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2. การนวดแผนไทย 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
 
  

 

ภาพประกอบ 6 การนวดแผนไทย 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2565) 

การนวดแผนไทย เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสขุภาพ โดยให้ผูท้ี่มาเยือน
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ไดร้บัการผ่อนคลายความเมื่อยลา้และความเครียด ผูม้าเยือนสามารถใช้
บริการการนวดคลายเสน้ การนวดฝ่าเทา้ และการนวดแผนไทย โดยเด็กในการอปุการะจากวดัป่า
ทะขามใหบ้ริการแก่ผูท้ี่มาเยือน ช่วยใหผู้ท้ี่มาสมัผัสไดถ้ึงการพักผ่อนและรูส้ึกผ่อนคลาย เหมาะ
ส าหรับคนที่ชื่นชอบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ และยังส่งเสริมการสร้างรายได้และสมทบ
ทนุการศกึษาใหก้บัเด็ก ๆ ในชมุชนบา้นท่ามะขามอีกดว้ย 
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3. กิจกรรมการลอ่งแพไมไ้ผ่ 
 
 
 

 
 
  

 
 
 
  

 
 

ภาพประกอบ 7 การล่องแพไมไ้ผ่ 

ที่มา : Easy Trip (2019) 

กิจกรรมการลอ่งแพไมไ้ผ่ เป็นกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศที่ใหบ้รกิารแก่ผูม้าเยือน
ที่ชื่นชอบการท่องเที่ยวธรรมชาติ โดยนักท่องเที่ยวสามารถสัมผัสบรรยากาศ และซึมซับกับ
สภาพแวดลอ้มผ่านการนั่งแพล่องไปตามแม่น า้ล  าภาชีที่ไหลจากทิศใตข้ึน้ไปสู่ทิศเหนือ ถือไดว้่า
เป็นแม่น า้ศกัดิ์สิทธิ์ที่หล่อเลีย้งคนในชุมชนแห่งนี ้การใหบ้ริการล่องแพจะใชร้ะยะเวลา ประมาณ 
20 นาที ซึ่งจะมีการเก็บค่าบริการในราคาย่อมเยา โดยใหค้นในชุมชนเป็นผูน้  าเที่ยวล่องแพใหผู้ ้
ที่มาไดส้มัผสัและใกลช้ิดกบัธรรมชาติ 
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2.6.10 อาหารท้องถ่ิน 
1. ขา้วแดกงา 

 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
  

ภาพประกอบ 8 ขา้วแดกงา 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2565) 

ขา้วแดกงา หรือที่ชาวกะเหรี่ยงเรียกกันว่า “หมี่สิ” เป็นขา้วป้ันที่ชาวไทยเชื ้อสาย
กะเหรี่ยงนิยมท าเพื่อเป็นการถนอมอาหาร โดยจะนิยมท าหมี่สิไวท้านในยามที่ตอ้งเดินทางไกล
หรือเดินทางเขา้ป่าไปล่าสตัว ์จะมีวตัถุดิบที่ส  าคญั คือ ขา้วเหนียว งาด า และเกลือ โดยจะน าขา้ว
เหนียวกบังาด ามาต ารวมกนั จากนัน้จะน ามานวดและท าใหเ้ป็นแผ่น ก่อนจะน าไปย่างในเตาและ
ตดัเป็นชิน้ ๆ พอดีค า สมยัก่อนคนโบราณเรียกว่า ขา้วกินงา เพราะตอ้งใชง้าในปริมาณมาก ต่อมา
จึงเรียกว่า “ขา้วแดกงา” แต่จริง ๆ แลว้เป็นขา้วจากบรรพบุรุษ เวลาทานจะตอ้งทานคู่กับน า้เชื่อม
เพื่อเพิ่มความอร่อยและเพิ่มรสชาติ ถา้ไม่ใส่จะใหร้สชาติเหมือนกินธัญพืชที่มีรสมนัและความเค็ม
จากเกลือ  
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2. เมี่ยงค าถั่วดาวอินคา 
 
 

 
 
 
 

  
 
   

 

 

ภาพประกอบ 9 เมี่ยงค าถั่วดาวอินคา 

ที่มา : แนวหนา้ (2562)  

เมี่ยงค าถั่วดาวอินคา หรือ เมี่ยงค า ที่รูจ้กักนัในภาคกลาง แต่จะมีวตัถุดิบที่แตกต่าง
กนั ถั่วดาวอินคา เป็นพืชสมนุไพรที่สามารถหาไดง้่ายในต าบลตะนาวศรี  ถั่วดาวอินคามีสรรพคุณ
ทางยาเป็นอย่างมาก ส่วนประกอบในส่วนใบและเมล็ด มีสรรพคุณช่วยโรคความดันโลหิตจาง 
ไขมนั และโรคเบาหวาน โดยชาวกะเหรี่ยงไดน้ าถั่วดาวอินคามาเป็นส่วนประกอบของการท าเมี่ยง
ค าถั่วดาวอินคา โดยมีวัตถุดิบส าคัญ จะประกอบดว้ย ขิง ข่า ตะไคร ้หอม มะพรา้วคั่ว พริก และ
เมล็ดถั่วดาวอินคา ซึ่งจะน าเมล็ดมาผ่านกระบวนการคั่วและอบ ก่อนจะน ามาทานเป็นเมี่ยง 
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3. ขา้วห่อกะเหรี่ยง  
 

 
 
 
 
 
  
  

   

  

ภาพประกอบ 10 ขา้วห่อกะเหรี่ยง 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2565) 

ขา้วห่อกะเหรี่ยงหรืออัง้หมี่ถ่อง คือ อาหารทอ้งถิ่นที่นิยมทานกันในประเพณีกินขา้ว
ห่อหรือประเพณีอัง้หมี่ถ่องของชาวกะเหรี่ยงที่จะจดัขึน้ในเดือนเกา้ นบัตามจนัทรคติของทุกปี โดย
ตามประเพณีดัง้เดิม จะมีการเตรียมส่วนประกอบและวสัดทุี่ส  าคญั เช่น ขา้วเหนียว น า้ตาล น า้ผึง้ 
มะพรา้ว ใบตอง และจักตอกไมไ้ผ่ โดยมีขั้นตอนการท า คือ การน าขา้วเหนียวผสมน า้แล้วน า
ใบตองมาห่อใหม้ีลกัษณะเป็นทรงกรวย แลว้น าไปตม้ ซึ่งจะดคูลา้ยกบัขนมจา้ง (บะจ่าง) ของชาว
จีน สมัยก่อนนิยมจิม้ทานกับน า้ผึง้ แต่ภายหลังน า้ผึง้หาทานยากขึน้ จึงได้เปลี่ยนโดยการน า
น า้ตาลมากวนกับมะพรา้วท าเป็นน า้จิม้ และยังคงทานกันอยู่ในปัจจุบนั (ด ารงพล อินทรจ์ันทร ,์ 
2562)  
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4. ขนมจีนน า้ยาหยวกกลว้ย 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

  

ภาพประกอบ 11 ขนมจีนน า้ยาหยวกกลว้ย 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2565) 

ขนมจีนน า้ยากะเหรี่ยงหยวกกลว้ยหรือน า้ยาป่าแบบกะเหรี่ยง อาหารทอ้งถิ่นที่นิยม
ทานกันในงานประเพณีและงานท าบุญต่าง ๆ เป็นอาหารที่ท าไดง้่าย โดยการหาผักสมุนไพรใน
ทอ้งถิ่นมาประกอบอาหาร โดยมีส่วนประกอบส าคัญ นั่นก็คือ หยวกกลว้ย ที่หาไดง้่ายในทอ้งถิ่น 
โดยน า้ยาหยวกกลว้ยจะมีลักษณะคลา้ยกับขนมจีนน า้ยาภาคกลาง ส่วนผสมประกอบไปด้วย
สมุนไพรและเครื่องแกงหลายชนิด เวลาทานจะสมัผัสไดถ้ึงเนือ้หยวกกลว้ยนิ่ม ๆ ผสมเขา้กันกับ
เครื่องแกง มีรสชาติกลมกล่อม นิยมทานกับผักหลายชนิด เหมาะส าหรับผู้ที่ไม่ทานเนือ้สัตว์ 
สามารถมาลองทานอาหารพืน้ถิ่นของชาวกะเหรี่ยงสวนผึง้ไดท้ี่ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยแห่งนี ้
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2.7 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
2.7.1 งานวิจัยในประเทศ 

เมษ์ธาวิน พลโยธี, สุธาธิณี หนูเนียม, และ สุวิชาดา สกุลวานิชเจริญ (2565) แนว
ทางการพัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืน กรณีศึกษา ชุมชนไทด า บ้านนาป่าหนาด 
อ าเภอเชียงคาน จังหวัดเลย มีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาสภาพปัจจุบันดา้นการท่องเที่ยวโดย
ชุมชน 2) ศึกษาศกัยภาพดา้นการบริหารจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชน และ 3) น าเสนอแนวทางการ
พัฒนาการท่องเที่ยวโดยชุมชน ผลวิจัยพบว่า สภาพปัจจุบนัของชุมชนมีสิ่งอ านวยความสะดวก
อย่างครบครนั และเป็นแหล่งเรียนรูว้ัฒนธรรม โดยศักยภาพที่โดดเด่น ไดแ้ก่ ศักยภาพดา้นสิ่ง
ดึงดูดใจ มีวัฒนธรรม ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มที่อุดมสมบูรณ์ เป็นสถานที่ท่องเที่ยว
กลุม่ชาติพนัธุห์นึ่งเดียวในภาคอีสาน มีแนวทางการพฒันาที่ชมุชนควรพฒันามีหลายองคป์ระกอบ 
เช่น ควรพัฒนาดา้นรายไดข้องคนในชุมชน พัฒนาดา้นการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารผ่าน 
ฐานขอ้มลูเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อช่วยในการเขา้ถึงขอ้มลูการท่องเที่ยว พฒันาการบริการดา้น
รา้นอาหาร รา้นค้า รา้นขายของที่ระลึก รวมไปถึงศูนย์บริการ ชุมชนควรพัฒนากิจกรรมการ
ท่องเที่ยวเที่ยวใหน้่าสนใจและมีมากขึน้ สอดคลอ้งกับบริบทของพืน้ที่และสะทอ้นถึงอัตลักษณ์ 
นอกจากนี ้ควรเปิดโอกาสใหป้ระชาชนไดร้่วมวางแผนและจัดการ เพื่อประโยชนข์องตนเองและ
ชุมชน หน่วยงานที่เก่ียวข้องควรให้ความช่วยเหลือ  เพื่อส่งเสริมให้ชุมชนมีศักยภาพในการ
ปฏิบติังาน 

ชวลีย ์ณ ถลาง (2564) ศึกษาเรื่อง แนวทางในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน
ของเกาะช้าง จังหวัด ตราด มีวัตถุประสงค์ คือ 1) ประเมินศักยภาพทางด้านกายภาพและ
ทรพัยากรธรรมชาติ ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นสงัคม ดา้นการจัดการสิ่งแวดลอ้ม และดา้นกฎหมายที่
เก่ียวขอ้ง 2) ศึกษาองค์ประกอบการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของเกาะช้าง และ 3) การเสนอแนะ
แนวทาง ผลการวิจัยพบว่า 1) เกาะช้างมีศักยภาพการท่องเที่ ยวในด้านกายภาพและ
ทรพัยากรธรรมชาติ แต่มีปัญหาเรื่องถนนที่ไม่เชื่อมรอบเกาะ มีศกัยภาพดา้นเศรษฐกิจ แต่มีปัญหา
ท าการประมงไม่ได ้และขอ้จ ากดัในช่วงฤดมูรสมุ ในฤดรูอ้นเป็นฤดทู่องเที่ยว ขาดแคลน ปัญหาค่า
ครองชีพสงู เกาะชา้งมีศกัยภาพ ดา้นสงัคม แต่มีจ านวนประชาชนมากเกินความสามารถของการ
จัดการสิ่งแวดลอ้มบนเกาะชา้งที่จะรับได ้นับเป็นความทา้ทา้ยทั้งดา้นสังคม  และเป็นการเพิ่ม
ปัญหา ดา้นสิ่งแวดล้อม ในขณะเกาะชา้งไม่มีศักยภาพ ดา้นการจัดการสิ่งแวดล้อม และด้าน  
กฎหมายที่เก่ียวขอ้ง 2) เกาะชา้งมีองคป์ระกอบการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนครบในดา้นทรพัยากร  
ดา้นการบริการ และดา้นการตลาด 3) การเสนอแนะแนวทาง ไดแ้ก่ (1) สรา้งความร่วมมือกับทุก
ภาคส่วนในการส่งเสริมภาพลกัษณ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดลอ้ม (2) พฒันาเสน้ทางและกิจกรรม (3) 
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สนบัสนุนการท่องเที่ยว เนน้การน าเสนอเอกลกัษณข์องชุมชน และ (4) ประชาสมัพนัธ์ ผ่านระบบ
สารสนเทศออนไลนอ์ย่างเป็นระบบในภาษาต่าง ๆ เพื่อขยายตลาดและเพิ่มปริมาณนักท่องเที่ยว
ต่างชาติในเกาะชา้ง 

วารยาภา มิ่งศิรธิรรม และ รวีวรรณ โปรยรุง่โรจน ์(2564) ไดศ้กึษารูปแบบการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนอย่างยั่งยืน: กรณีศึกษาชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ อ  าเภอพุทธมณฑล จังหวัด
นครปฐม โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาถึงปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จและปัจจัยที่เป็นอุปสรรค 
ผลการวิจัย พบว่า 1) ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรมท้องถิ่น พบว่า ชุมชนได้น า
ทรพัยากรธรรมชาติที่มีอยู่แลว้มาใชใ้หม้ีประสิทธิภาพ และการสรา้งการรบัรูถ้ึงชีวิตของคนใน
ชุมชน โดยไม่กระทบกบัชีวิตดัง้เดิม 2) ดา้นองคก์รชุมชน พบว่า คนในชุมชนรูส้ึกเป็นส่วนหนึ่งของ
ชุมชนในการจัดการเพื่อใหเ้กิดการพัฒนาการท่องเที่ยว อีกทั้งยังไม่พบปัจจัยที่เป็นอุปสรรค 3) 
ดา้นการจดัการ พบสิ่งที่เป็นอปุสรรคในช่วงเริ่ม คือ การไม่ไดร้บัความร่วมมือจากคนในทอ้งถิ่นใน
การพัฒนาการท่องเที่ยว และ 4) ด้านการเรียนรู้ มีกิจกรรมที่พัฒนามาจากทรัพยากรและ
สิ่งแวดลอ้มในชมุชน เพื่อใหท้กุคนสามารถเขา้รว่มท ากิจกรรมได ้

ประไพ กรายแกว้, เสน่ห ์บุญก าเนิด, และ ภมรรตัน ์สุธรรม (2564) ศึกษาเรื่องการ
จดัการท่องเที่ยวโดยชมุชนอย่างยั่งยืนของบา้นสวนกลว้ยต าบลบา้นสอ้ง อ าเภอเวียงสระ จงัหวดัสุ
ราษฎรธ์านี มีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาสภาพบริบทการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชน และศึกษาการ
จดัการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนของบา้นสวนกลว้ย ผลการวิจยัพบว่า 1) ดา้นพืน้ที่ พฒันา
เป็นแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติมีเอกลักษณเ์ฉพาะถิ่นและใชทุ้นทางทรพัยากรใหเ้กิดความคุม้ค่า 
ดา้นฐานทรพัยากร น ากระบวนการจัดการตามสิทธิของชุมชนมาใชใ้หเ้กิดประโยชนอ์ย่างยั่งยืน 
ดา้นการจัดการ มีการออกกฎกติกา เพื่อควบคุมการใชท้รพัยากรในชุมชน ดา้นกระบวนการและ
กิจกรรม น าเอาอัตลักษณ์ของท้องถิ่นมาบูรณาการภายในชุมชน เพื่อส่งเสริมภายรวมทาง
เศรษฐกิจใหชุ้มชนเขม้แข็ง และดา้นองคก์รชุมชน มีการแต่งตัง้คณะท างาน ก าหนดหนา้ที่อย่าง
ชัดเจน และ 2) การจัดการอย่างยั่งยืน ศักยภาพ ค านึงถึงการรกัษาทรพัยากรธรรมชาติมากกว่า
ผลประโยชน ์กระบวนความคิดเชื่อมโยงระหว่างชุมชนกบัผูม้าเยือนผ่านการท ากิจกรรมท่องเที่ยว
เชิงอนุรักษ์ เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนและรับรูว้ัฒนธรรมที่มีความแตกต่าง  มาสนับสนุนการ
จดัการโดยใชว้ิธีการพดูคยุและเนน้ประสบการณ ์
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วรรณวิษา รตัตพงษ ์และคณะ (2563) ไดศ้กึษาแนวทางการพฒันาการท่องเที่ยวเชิง
สรา้งสรรค์ที่ยั่งยืนในจังหวัดราชบุรี มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และ
อุปสรรค และศึกษาแนวทางการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่ยั่งยืนในจังหวัดราชบุรี  
ผลการวิจยัพบว่า 1) ดา้นจุดแข็งในการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรคท์ี่ยั่งยืน เช่น ท าเลที่ตัง้
เขา้ถึงง่าย เหมาะเป็นศนูยก์ลางการท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรค ์และเป็นแหล่งรวมวฒันธรรม 8 ชาติ
พันธุ์ ที่มีการสืบทอดวัฒนธรรมอย่างต่อเนื่องมาจนถึงปัจจุบัน ด้านจุดอ่อน เช่น ยังขาดแผน
ยทุธศาสตรแ์ละคณะท างานเพื่อพฒันาการท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรค ์ดา้นโอกาส เช่น นโยบายเมือง
เกษตรสีเขียวของทางภาครฐั และจังหวัดใกลเ้คียงมีศักยภาพการท่องเที่ยวสงู สามารถเชื่อมโยง
เป็นคลัสเตอรก์ารท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรค์ได้ ด้านอุปสรรค เช่น ประเทศคู่แข่งมีศักยภาพการ
ท่องเที่ยวสงู และเศรษฐกิจโลกอยู่ในช่วงขาลง 2) แนวทางการพฒันาการท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรคท์ี่
ยั่งยืนในจงัหวดัราชบุรี ไดแ้ก่ กลยทุธเ์ชิงรุก เช่น การสรา้งแบรนดก์ารท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรคแ์หล่ง
วัฒนธรรมเอเชียตะวันออกเฉียงใต ้กลยุทธ์เชิงแก้ไข เช่น การสรา้งแผนยุทธศาสตรแ์ละจัดตั้ง
คณะท างานบูรณาการร่วมกันภายในจังหวัด เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรคอ์ย่างยั่งยืน 
กลยุทธเ์ชิงป้องกนั เช่น การยกระดบัเศรษฐกิจการเกษตรทอ้งถิ่นเพื่อเป็นทุนพฒันาการท่องเที่ยว
เชิงสรา้งสรรคข์องพืน้ที่ และกลยุทธเ์ชิงรบั เช่น การจดัระเบียบโดยภาคเอกชนในแหล่งท่องเที่ยว
ธรรมชาติและพืน้ที่เปราะบาง 

หทยัรตัน ์สวสัดี (2563) ไดศ้กึษาแนวทางการพฒันาการท่องเที่ยวโดยชมุชนเพื่อการ
จดัการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนชุมชนบา้นท่าแร่ อ าเภอเมือง จงัหวดัขอนแก่น  มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
เสนอแนวทางการพฒันาการท่องเที่ยวโดยชมุชนอย่างยั่งยืนชมุชนบา้นท่าแร ่ผลการวิจยั พบว่า 1) 
ดา้นการพฒันาทรพัยากร ควรมีการจดัระบบและจดัการทรพัยากรที่มีอยู่มาใชเ้พื่อรองรบัผูม้าเยือน 
2) ดา้นการพัฒนาสิ่งแวดลอ้ม ควรจัดท าแผนเพื่อการศึกษาทรพัยากรธรรมชาติที่โดดเด่นของ
ชมุชนที่สามารถน ามาปรบัใชใ้นการด าเนินกิจกรรมเพื่อการท่องเที่ยวของชุมชน 3) ดา้นการพฒันา
ธุรกิจ การวางแผนพัฒนาดา้นการบริการ เพื่อตอบโจทยต่์อความตอ้งการและความพึงพอใจ 4) 
ด้านการพัฒนาการตลาด โดยการวางแผนพัฒนาและคัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย  คือ กลุ่ม
นกัท่องเที่ยวคณุภาพและกลุ่มนกัท่องเที่ยวที่มีความสนใจพิเศษ 5) ดา้นการพฒันาการมีส่วนร่วม 
คือ เน้นการจัดการการท่องเที่ยวที่มีการค านึงถึงการมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น ในการคิด
วางแผนและปฏิบัติตามแผน 6) ด้านการพัฒนาจิตส านึก โดยการให้ความรู้ในการอนุรักษ์
สิ่งแวดลอ้ม 
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ธันย์นิชา เกียรติทับทิว เลิศนรเศรษฐ์ (2563) ได้ศึกษาแนวทางการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน กรณีศึกษาตลาดน า้ทุ่งบวัแดง ณ บางเลน จงัหวดันครปฐม มีวตัถุประสงค์
เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวและผูม้ีส่วนไดส้่วนเสียในการพัฒนาการท่องเที่ยว และ
เพื่อเสนอแนวทางการพฒันาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดน า้ทุ่งบวัแดง ผลการศึกษา  ระยะ
หน่ึง พบว่า การพฒันาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนที่อยู่ในระดบัมากมี 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นกิจกรรมการ
ท่องเที่ยว ดา้นแหลง่ท่องเที่ยว และดา้นการจดัการการท่องเที่ยว สว่นดา้นการมีสว่นรว่มของชุมชน
อยู่ในระดบัปานกลาง เนื่องจากชุมชนยงัไม่เขา้ใจการดูแลทรพัยากรธรรมชาติ ส่วนผลการศึกษา
ในระยะสองและระยะสามพบว่า ประเด็นที่ส  าคญัส าหรบัการวางแผนการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน คือ 
ควรจัดอบรมให้ความรูแ้ก่คนในพื ้นที่และผู้ที่เก่ียวข้องกับทรพัยากรธรรมชาติ เพื่อรกัษาแหล่ง
ท่องเที่ยวใหม้ีความยั่งยืน ควรสรา้งภาคีเครือข่ายการท่องเที่ยวระหว่างภาครฐั เจา้ของสถานที่
ท่องเที่ยว ผูป้ระกอบการ และคนในพืน้ที่ รวมถึงการน าเทคโนโลยีมาใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสม ท าให้
เกิดการพฒันาอย่างยั่งยืน 

กิตติพนัธุ ์ประสิทธิ์ (2562) ไดศ้ึกษาการจดัการการท่องเที่ยวอย่างยั่ งยืนของอทุยาน
แห่งชาติกุยบุรี อ าเภอกุยบุรี จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ ์มีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์การมีส่วนในการ
จดัการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของอทุยานแห่งชาติกุยบุรี ผลการวิจยั พบว่า ระดบัการมีส่วนรว่ม
ในการจดัการ ภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ในสว่นของชมรมท่องเที่ยวเชิงอนุรกัษส์ตัวป่์ากุยบรุี พบว่า 
ภาพรวมอยู่ในระดบัดีมาก โดยดา้นกิจกรรม ต่าง ๆ ดา้นการท่องเที่ยว ดา้นสิ่งดึงดดูใจ ดา้นที่พัก 
ดา้นสิ่งอ านวยความสะดวก มีระดับความคิดเห็นดีมาก  รองลงมาคือ ดา้นการบริการและด้าน
คมนาคม ภาพรวมอยู่ในระดบัดีมาก โดยดา้นที่พกั ดา้นสิ่งดึงดดูใจ ดา้นคมนาคม ดา้นการบริการ
และดา้นกิจกรรมต่าง ๆ ดา้นการท่องเที่ยวมีระดับความคิดเห็นดีมาก และ  การร่วมกันจัดการ
ทรพัยากรในแหล่งท่องเที่ยวที่สมัพนัธก์บัชุมชนอยู่ในระดบัค่อนขา้งต ่า โดยมีการก าหนดแนวทาง 
คือ การสนับสนุนให้ของชมรมท่องเที่ยวเชิงอนุรกัษ์สตัวป่์ากุยบุรีมีส่วนร่วมในการจัดการในทุก
ขัน้ตอน 

ชนิษฐา ใจเป็ง (2561) ไดศ้กึษาการจดัการการท่องเที่ยวโดยชุมชนบนฐานวฒันธรรม
ชุมชนบา้น นาตน้จั่น จงัหวดัสโุขทยั มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาบริบททั่วไป อตัลกัษณก์ารท่องเที่ยว
และวิเคราะห ์สภาพแวดลอ้มของชมุชน เพื่อก าหนดกลยุทธก์ารจดัการ ผลการวิจยั พบว่า บา้นนา
ต้นจั่นเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่สามารถเรียนรูว้ิถีชีวิตชุมชนในเชิงอนุรักษ์ ได้ท่องเที่ยวสัมผัสกับ
ธรรมชาติแบบครบวงจร โดยมีการจดัการที่พกัแบบโฮมสเตยไ์วร้องรบันกัท่องเที่ยว ชุมชนบนฐาน
วัฒนธรรมชุมชนบา้นนาตน้จั่น โดยมีการก าหนดกลยุทธ์ ไดแ้ก่ กลยุทธ์เชิงแกไ้ข โดยมีพันธกิจ 3 
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ดา้น คือ 1) การจัดท าแผนการท่องเที่ยวใหเ้กิดความชัดเจน ก าหนดเสน้ทางเพื่อเยี่ยมชมวิถีชีวิต
และแหล่งท่องเที่ยวในชุมชน 2) อบรมและพฒันาบุคลากรใหม้ีความสามารถในการใหข้อ้มลูแก่ผู ้
ที่มาเยี่ยมเยือน และ 3) เป็นชุมชนตน้แบบในการเปิดใหผู้ท้ี่สนใจสามารถเขา้ร่วมสืบสานอนุรกัษ์
วฒันธรรมวิถีชีวิตของชมุชนบา้นนาตน้จั่น 

กมลชนก จันทรเ์กตุ (2560) ได้ศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวชุมชนอย่างยั่งยืน 
กรณีศึกษา ชุมชนเกาะยอ จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาสถานการณ์การจัดการการ
ท่องเที่ยวของชุมชนเกาะยอ และศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการจดัการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของ
ชุมชน เพื่อการพัฒนาและเป็นแนวทางดา้นการจัดการการท่องเที่ยวที่ยั่งยืนใหแ้ก่ชุมชนเกาะยอ 
ผลการศึกษา พบว่า ชุมชนยงัขาดความสมดลุในการพฒันาทางดา้นเศรษฐกิจ สงัคม สิ่งแวดลอ้ม 
และการมีส่วนร่วมของประชากรในชุมชนอยู่ในระดบัต ่า เนื่องจาก ประชากรในทอ้งถิ่นยงัมีสว่นไม่
ครบทุกกระบวนการ สิ่งที่ควรรีบปรบัปรุงอย่างแรก คือ ดา้นสิ่งแวดลอ้ม และดา้นสงัคมวฒันธรรม 
นอกจากนีย้งัมีปัจจยัต่าง ๆ เช่น ดา้นผูน้  า การสนบัสนนุจากเครือข่าย นโยบายและกฎหมาย โดยมี
ขอ้เสนอแนะ คือ ควรจดัตัง้คณะกรรมการเพื่อร่วมดูแล รบัผิดชอบ มีแผนงาน มีระบบการจัดการ
การพฒันาใหเ้กิดความสมดลุ ทัง้ 3 ดา้น ภายใตก้ารมีสว่นรว่มของชมุชนในทกุกระบวนการ 
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2.7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 

เดซี่ อาริซานตีแ้ละคณะ (Arisanty, Alviawati, Setiawan, Adyatma, & Rahman, 
2021) ไดศ้ึกษาพืน้ที่ท่องเที่ยวตลาดน า้: กลยุทธ์การจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ประเทศ
อินโดนีเซีย มีวตัถปุระสงคเ์พื่อศึกษาการวิเคราะหศ์กัยภาพ จดุอ่อน โอกาส และ ภยัคกุคามในการ
จดัการพืน้ที่ท่องเที่ยวลกเบนตนัและก าหนดกลยุทธ์การจัดการอย่างยั่งยืนของพืน้ที่ท่องเที่ยวของ
ตลาดน า้ลกเบนตัน ซึ่งเป็นตลาดน า้ที่มีเอกลักษณ์เฉพาะของอินโดนีเซีย ได้ท าการวิเคราะห์ 
SWOT โดยการก าหนดกลยุทธ์ในการจัดการพืน้ที่ท่องเที่ยว ผลการวิจัยพบว่า กลยุทธ์ในการ
บรหิารจดัการพืน้ที่ท่องเที่ยว คือ การสรา้งสิ่งจ าเป็นพืน้ฐานดา้นการท่องเที่ยว นวตักรรมผลิตภณัฑ์
ท่องเที่ยว ยกระดับคุณภาพน าเที่ยว ฟ้ืนฟูผู้มีบทบาทด้านการท่องเที่ยวและขอการสนับสนุน
ทางดา้นเงินทุนเพื่อส่งเสริม ผลิตภัณฑก์ารท่องเที่ยวและนวัตกรรมสิ่งอ านวยความสะดวก การ
ท างานร่วมกนัระหว่างนโยบายของรฐับาล ทอ้งถิ่นกบัชุมชนในฐานะผูม้ีบทบาทดา้นการท่องเที่ยว
เป็นสิ่งจ าเป็นในการสรา้งกิจกรรมการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

ฮง และคณะ (Hong, Ngo, & Pham, 2021) ไดศ้กึษาเรื่อง การท่องเที่ยวโดยชมุชน : 
โอกาสและความท้าทาย กรณีศึกษาในหมู่บ้านเครื่องป้ันดินเผาธันฮา เมืองฮอยอัน ประเทศ
เวียดนาม มีวตัถุประสงคเ์พื่อระบุโอกาสและความทา้ทายของการพฒันาการท่องเที่ยวโดยชุมชน
ในหมู่บา้นเครื่องป้ันดินเผาธันฮา ผลการวิจยัพบว่า หมู่บา้นเครื่องป้ันดินเผาธันฮามีศกัยภาพดา้น
การท่องเที่ยวที่มีความแตกต่างในการจูงใจผูม้าเยือนได ้นอกจากนี ้การสนบัสนุนจากรฐับาลและ
องคก์รระหว่างประเทศร่วมกบัความร่วมมือของชาวบา้นในการตอ้นรบัไดส้่งเสริมการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน อย่างไรก็ตาม ยังพบปัญหาต่าง ๆ ดังนี ้การขาดทรพัยากรบุคคล พืน้ที่การ
ผลิต และทรพัยากรวตัถุดิบในการแข่งขนัจากผลิตภณัฑอ์ุตสาหกรรม ขดัขวางความกา้วหนา้ของ
การท่องเที่ยวโดยชุมชนหมู่บา้นเครื่องป้ันดินเผาธันฮา ดว้ยเหตนุี ้จึงมีขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมในการ
พฒันาการท่องเที่ยวโดยชมุชนอย่างยั่งยืน 

อีสติโอมา และคณะ (Istiqomah, Adawiyah, Praptapa, Kusuma, & Sholikhah, 
2020) ได้ศึกษาเรื่อง ส่งเสริมศักยภาพท้องถิ่นเพื่อเป็นยุทธศาสตรพ์ัฒนาหมู่บ้านท่องเที่ยว มี
วัตถุประสงคเ์พื่อสรา้งยุทธศาสตรก์ารก่อตั้งหมู่บา้นท่องเที่ยวปาปริงันตามภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ขอ้มลูที่รวบรวมถูกจดักลุ่มเป็น 4 หมวดหมู่ SWOT โดยใชก้ารวิเคราะหเ์นือ้หา เป้าหมาย คือ การ
รบัรูจุ้ดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและความทา้ทายที่ผูม้ีอ  านาจในหมู่บา้นตอ้งเผชิญในขณะที่พัฒนา
หมู่บา้นท่องเที่ยวปาปริงนัเป็นหมู่บา้นท่องเที่ยว ในทางทฤษฎีผลของการศึกษานีใ้หข้อ้มลูเชิงลึก
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ใหม่ในดา้นการพัฒนาหมู่บา้นท่องเที่ยวในระดับปฏิบติั ผลการวิจัยสามารถใชเ้ป็นขอ้มูลอา้งอิง 
โดยหน่วยงานท้องถิ่นในการแก้ไขปัญหาชุมชน โดยเฉพาะปัญหาที่เก่ียวข้องกับกลยุทธ์การ
ท่องเที่ยวในหมู่บา้นบนัยูมาส เรสซีเดนท ์ความส าเร็จในการท าใหป้าปริงนั เป็นหมู่บา้นท่องเที่ยว
จะมีผลในรูปของสวสัดิการสงัคมในชนบทที่สงูขึน้ รายไดท้ี่เพิ่มขึน้ การปรบัปรุงโครงสรา้งพืน้ฐาน 
เพื่อเพิ่มการเขา้ถึงแหลง่ท่องเที่ยว 

อรนิโทโก และคณะ (Arintoko, Ahmad, Gunawan, & Supadi, 2020) ไดศ้กึษาเรื่อง 
กลยุทธ์การพัฒนาหมู่บา้นท่องเที่ยวเชิงชุมชน : กรณีศึกษาหมู่บา้นท่องเที่ยวบุโรพุทโธ ประเทศ
อินโดนีเซีย มีจุดมุ่งหมายเพื่อก าหนดยุทธศาสตรก์ารพฒันาหมู่บา้นท่องเที่ยวโดยชุมชน วิจยันีไ้ด้
น า (SWOT) มาใชว้ิเคราะหจ์ุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และภัยคุกคาม ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยดา้น
ความแข็งแกร่งและโอกาสมีความส าคัญ และเปอรเ์ซ็นตข์องขอ้ตกลงสูงกว่าปัจจัยที่อ่อนแอและ
คุกคาม กลยุทธ์การพัฒนาหมู่บา้นท่องเที่ยวตามชุมชนสามารถด าเนินการได้ โดยเนน้กลยุทธ์ที่
อาศยัจุดแข็งและโอกาส ผ่านกลยุทธจ์ุดแข็งกับโอกาส และสมัพนัธก์บัจุดอ่อนกับโอกาส ผ่านกล
ยทุธจ์ดุแข็งกบัภยัคกุคาม และจดุอ่อนกบัภยัคกุคาม อย่างไรก็ตาม การด าเนินการตามยทุธศาสตร์
ทัง้สี่ยงัคงด าเนินอยู่ เพราะจะช่วยสง่เสรมิซึ่งกนัและกนั เพื่อใหบ้รรลเุปา้หมายของการพฒันาพืน้ที่
ยทุธศาสตรก์ารท่องเที่ยวผ่านหมู่บา้นท่องเที่ยวในชมุชน 

อตุามิ และคณะ (Utami, Taufik, & Bhakti, 2019) ไดศ้กึษาเรื่อง หมู่บา้นท่องเที่ยว : 
การด าเนินงานของฐานการท่องเที่ยวชุมชน โดยมีวัตถุประสงค์ คือ วิเคราะห์ศักยภาพการ
ท่องเที่ยวของหมู่บา้นท่องเที่ยวบนัยูเรส วิเคราะหปั์จจยัสนบัสนุนและยบัยัง้ วิเคราะหย์ุทธศาสตร์
การพฒันาการท่องเที่ยวโดยชุมชนในหมู่บา้นท่องเที่ยวบนัยูเรสมี วิเคราะหศ์ักยภาพของภูมิภาค
ในดา้นการท่องเที่ยวหมู่บา้น ผลการศึกษา พบว่า การท่องเที่ยวของหมู่บา้นท่องเที่ยวบนัยูเรสมี
เป็นหมู่บ้านท่องเที่ยวน าร่อง อยู่ในหมวดหมู่บ้านท่องเที่ยวที่มีศักยภาพ ประชากรมีความ
กระตือรือรน้ในการจัดการสถานที่ท่องเที่ยว แต่ยังคบพบอุปสรรค คือ แนวคิดของการท่องเที่ยว
โดยชุมชนที่ใชเ้พื่อใหบ้รรลกุารจดัการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ถูกน าไปใชใ้นรูปแบบการเขา้มามี
สว่นของชมุชน การจดัตัง้สถาบนัการท่องเที่ยวหมู่บา้นเป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้มแหลง่ท่องเที่ยว และ
อตุสาหกรรมสรา้งสรรค ์โดยมีขอ้เสนอแนะ คือ 1) การสรา้งแพ็คเกจทวัรแ์บบบรูณาการ การเตรียม
โฮมสเตยไ์วร้องรบัผูท้ี่มาท่องเที่ยว เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานและสถานที่ท่องเที่ยว ที่สนบัสนนุ
การพฒันาหมู่บา้นท่องเที่ยว 2) เพิ่มความรูด้า้นการท่องเที่ยว และ 3) ใชเ้ทคโนโลยีเป็นเครื่องมือ
ในการสง่เสรมิการขาย 



 
 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 
จงัหวดัราชบรุี ผูว้ิจยัใชว้ิธีการสมัภาษณ ์และใชแ้บบสอบถาม โดยมีวตัถปุระสงคข์องการวิจัย ดงันี ้
1) ศึกษาบริบทพืน้ที่และศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 
จงัหวดัราชบุรี 2) ศึกษาความคิดเห็นต่อแหล่งท่องเที่ยวและความพึงพอใจของนกัท่องเที่ยวที่มีต่อ
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี และ 3) การเสนอแนะแนวทางการจัดการการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี โดยผูว้ิจยัไดก้ าหนดวิธีด าเนินการวิจยัเป็น 3 
สว่น ดงันี ้ 

สว่นที่ 1 ศกึษาบรบิทพืน้ที่และศึกษาการจดัการการท่องเที่ยวโดยชมุชนของตลาดวิถี
ชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี  

ส่วนที่ 2 ศึกษาความคิดเห็นต่อแหล่งท่องเที่ยวและความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวท่ี
มีต่อตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี  

ส่วนที่ 3 การเสนอแนะแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถี
ชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี  

 

3.1 ส่วนที ่1 ศึกษาบริบทพืน้ที่และศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของตลาดวิถี
ชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี 

การก าหนดกลุ่มประชากร 
ผู้วิจัยได้ก าหนดประชากรที่ ใช้ในการวิจัย โดยคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key 

Informants) เป็นผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียในการจัดการการท่องเที่ยวของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 
จ านวน 9 ท่าน โดยมีหมายเลขหนงัสือรบัรองจรยิธรรม SWUEC/E/G-447/2565 

 
การก าหนดกลุ่มตัวอย่าง 

การวิจัยในครั้งนี ้ ผู ้วิจัยได้ใช้วิธีการด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการ
สมัภาษณ ์ซึ่งผูว้ิจยัใชว้ิธีการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งจะตอ้ง
เป็นผูท้ี่มีส่วนร่วมในการด าเนินการ และมีประสบการณใ์นการจัดการตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ไม่
นอ้ยกว่า 3 ปี โดยมีเกณฑใ์นการคดัเลือกผูใ้หข้อ้มลู อา้งถึง ธีราพร ทองปัญญา (2561) ดงันี ้ 
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1. ผูท้ี่มีความรูถ้ึงขอ้มลูต่าง ๆ เก่ียวกบัตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย  
2. ผูท้ี่มีความเก่ียวขอ้งกบัตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ทัง้ในการเป็นสว่นหนึ่งของการ

ใชป้ระโยชนห์รือไดร้บัประโยชน ์หรือเป็นผูท้ี่มีส่วนในการพฒันาหรือแกไ้ขปัญหาที่เกิดขึน้ภายใน
ตลาด  

3. ผู้ที่มีความยินดีที่จะเข้าร่วมในการให้ข้อมูลและมีความต้องการจะพัฒนา
ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย  

 
จากหลกัเกณฑข์า้งตน้ สามารถก าหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่างหรือผูใ้หข้อ้มลู โดยมี

การก าหนดกลุม่ผูม้ีสว่นไดส้ว่นเสีย ทัง้หมด 9 ท่าน ดงันี ้
1. หน่วยงานภาครัฐและคณะท างานที่มีส่วนเก่ียวข้องกับการจัดการการ

ท่องเที่ยวตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี จ านวน 4 ท่าน ดงันี ้ 
1) ผูใ้หญ่บา้นหรือผูน้  าชมุชน ต าบลตะนาวศรี จ านวน 1 ท่าน  
2) ตวัแทนสมาคมท่องเที่ยว อ าเภอสวนผึง้ จ านวน 1 ท่าน  
3) ตวัแทนนกัพฒันาการท่องเที่ยว อ าเภอสวนผึง้ จ านวน 1 ท่าน  
4) ตวัแทนคณะท างาน จ านวน 1 ท่าน 

2. ตัวแทนผูป้ระกอบการรา้นคา้ภายในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี
จ านวน 4 ท่าน ดงันี ้ 

1) ธุรกิจรา้นอาหาร จ านวน 1 ท่าน  
2) ธุรกิจรา้นขนมหวาน จ านวน 1 ท่าน  
3) ธุรกิจรา้นเครื่องดื่ม จ านวน 1 ท่าน  
4) ธุรกิจรา้นขายของที่ระลกึ จ านวน 1 ท่าน 

3. ตัวแทนดา้นกิจกรรมท่องเที่ยวภายในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี
จ านวน 1 ท่าน ดงันี ้ 

1) ตวัแทนกิจกรรมการตกับาตรพระลอ่งแพ จ านวน 1 ท่าน  
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
การศึกษาวิจัยส่วนที่ 1 ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสรา้ง (Semi-

Structured Interview) โดยการก าหนดรูปแบบค าถามเพื่อสัมภาษณ์ผู้ที่มีส่วนเก่ียวขอ้งในการ
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จัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี ซึ่งมีการสรา้งและหา
คณุภาพของเครื่องมือวิจยั ดงันี ้

1. การศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าข้อมูล แนวคิดและทฤษฎีที่
เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน การท่องเที่ยวโดยชุมชน องค์ประกอบการจัดการการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน และบริบทพืน้ที่ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี โดยน าแนวคิดและ
ทฤษฎีเ ก่ียวกับการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่ งยืน ของพจนา สวนศรี (2546) ซึ่ง
ประกอบดว้ย 1) ทรพัยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 2) องคก์รชุมชน 3) การจัดการ และ 4) การ
เรียนรู ้มาเป็นแนวทางในการสรา้งแบบสมัภาษณก์ับผูท้ี่มีส่วนไดส้่วนเสียในการจัดการท่องเที่ยว
ภายในตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย ใหเ้หมาะสมครอบคลมุกบัเนือ้หาและวตัถุประสงคข์องการวิจยั  

2. น าแบบสัมภาษณ์ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบและพิจารณาข้อค าถาม 
ขอ้เสนอแนะ จากนัน้จึงน าไปปรบัแก้ตามค าแนะน า ก่อนจะท าเป็นแบบสมัภาษณก์ารจดัการการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการการสัมภาษณ์เชิงลึก
รายบุคคล เพื่อใหไ้ดร้ายละเอียดที่ครบถว้น ในการวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) โดย
การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสรา้ง (Semi-Structured Interview) การจัดการการท่องเที่ยวอย่าง
ยั่งยืนของตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี 

1. ผู้วิจัยได้ด าเนินการติดต่อกับผู้ให้ข้อมูลหลักทุกท่าน เพื่อด าเนินการจัดท า
หนงัสือราชการจากมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอความอนุเคราะหใ์นการขอเขา้พืน้ที่เพื่อ
ท าการสมัภาษณผ์ูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งและเก็บรวบรวมขอ้มลูเพื่อท าการวิจยั  

2. ด าเนินการจัดส่งหนังสือขอความอนุเคราะหแ์ละก าหนดการในขอเข้าพืน้ที่
ใหก้บัคณะท างาน เพื่อแจง้รายละเอียดและก าหนดการในการด าเนินการจัดเก็บขอ้มลูวิจยั ซึ่งใน
การสมัภาษณจ์ะเริ่มเก็บขอ้มลูในระหว่างวนัที่ 5-6 มีนาคม พ.ศ. 2566 

3. ผู้วิจัยลงพื ้นที่ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ตามวันและเวลาที่ก าหนดไว้ เพื่อ
ด าเนินการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสรา้ง (Semi-Structured Interview) กับประธานสมาคมธุรกิจ
ท่องเที่ยวสวนผึง้ นักพัฒนาการท่องเที่ยวสวนผึง้ ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 2 ตัวแทนคณะท างาน ตัวแทน
ผูป้ระกอบการรา้นคา้ และตัวแทนดา้นกิจกรรมท่องเที่ยว โดยท าการรวบรวมขอ้มูลและบันทึก
รายละเอียดต่าง ๆ  
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โดยผูว้ิจัยจะขอความยินยอมจากผูเ้ข้าร่วมสัมภาษณ์ในการบันทึกภาพและเสียง 
ก่อนการเริ่มตน้ท าการสมัภาษณ ์

 
การวิเคราะหข์้อมูล 

1. ผูว้ิจัยน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการสมัภาษณ์มาถอดความ แยกประเด็นตามหัวขอ้และ
น ามาวิเคราะห์เชิงเนื ้อหา (Content Analysis) โดยการวิเคราะห์ความคิดเห็นที่มีประเด็น
สอดคลอ้งกนั 

2. เมื่อสรุปขอ้มูลเรียบรอ้ยแลว้ ผูว้ิจยัจะส่งขอ้มลูกลบัไปใหผู้ใ้หข้อ้มลูท าการยืนยัน 
และตรวจสอบความถูกตอ้ง ทัง้นี ้หากขอ้มลูใดไม่ตรงกบัเจตนาของผูใ้หข้อ้มลู ผูว้ิจยัจะด าเนินการ
ปรบัแกไ้ข และท าการยืนยนัความถกูตอ้งจากผูใ้หข้อ้มลูอีกครัง้ 

3. ท าการตรวจสอบข้อมูล โดยผู้วิจัยเลือกท าการตรวจสอบแบบสามเส้า 
(Triangulation) โดยเลือกการตรวจสอบสามเสา้ดา้นขอ้มลู (Data Triangulation) การตรวจสอบ
แหล่งที่มาของขอ้มลูในดา้นเวลา สถานที่ และบุคคล ในการเก็บรวบรวมขอ้มลู ก าหนดการ เวลา 
และสถานที่ที่มีความแตกต่างกนั มาใชใ้นการเปรียบเทียบและตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มลูที่
ไดจ้ากการสมัภาษณ ์(ธนณฏัฐ์ โชคปรีดาพานิช, 2562)  

4. น าแนวคิดและทฤษฎีที่ไดจ้ากการศึกษาและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งมาเป็นแนวทางใน
การวิเคราะหข์อ้มลูควบคู่กบัการน าขอ้มลูที่ไดจ้ากการสมัภาษณม์าท าการวิเคราะหใ์นรูปแบบของ
การบรรยายความเรียงเชิงพรรณา 

 

3.2 ส่วนที ่2 ศึกษาความคดิเหน็ต่อแหล่งท่องเทีย่วและความพึงพอใจของนักท่องเทีย่วที่
มีต่อตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี 

การก าหนดกลุ่มประชากร 
ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาในครัง้นี ้คือ นกัท่องเที่ยวชาวไทยที่มีอายุตัง้แต่ 18 ปีขึน้

ไปที่เดินทางมาท่องเที่ยวตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี 
 

การก าหนดกลุ่มตัวอย่าง  
1. การสุม่ตวัอย่าง  
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครัง้นี ้ คือ ประชากรที่มาท่องเที่ยวตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 

จงัหวดัราชบุรี เนื่องจากไม่ทราบจ านวนประชากร จึงไดใ้ชส้ตูรของคอแครน (Cochran, 1977 อา้ง
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ถึงใน ธีรวฒุิ เอกะกุล (2543) ผูว้ิจยัไดก้ าหนดระดบัความเชื่อมั่นที่ 95% และความคลาดเคลื่อนที่
ยอมรบัไดท้ี่ 5% ซึ่งมีสตูร ดงันี ้

 

          n =   
Z2

4e2 

 

โดย     n = ขนาดของกลุม่ตวัอย่างที่ตอ้งการ  
e = ระดบัความคลาดเคลื่อนของการสุม่ตวัอย่างที่ยอมใหเ้กิดขึน้ได ้ 
Z = ค่า Z ที่ระดบัความเชื่อมั่นหรือระดบันยัส าคญั  

ถา้ระดบัความเชื่อมั่น 95% หรือระดบันยัส าคญั 0.05 มีค่า Z = 1.96  
ซึ่งในการวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยไดก้ าหนดระดับความเชื่อมั่น 95% ความคลาดเคลื่อนที่

ยอมใหเ้กิดขึน้ได ้5% และสดัสว่นของลกัษณะประชากรที่สนใจเท่ากบั 0.5 ของประชากรท่ีตอ้งการ
เท่ากบั  

n =   Z
2

4e2 

n =  1.962 

4(0.5)2 

n = 384.16  385 คน   

 
ขนาดของกลุม่ตวัอย่าง = 385 ตวัอย่าง  
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. ศึกษาเอกสารและทฤษฎีต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบังานวิจยัที่เป็นแนวทางในการจดัท า

แบบสอบถามที่เก่ียวขอ้งกับความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัด
ราชบรุี  

2. สรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บข้อมูลเป็นแบบสอบถาม (Questionnaire) โดยมี
ขอ้มูลทั้งหมด 3 ส่วน ดังนี ้1) ดา้นองคป์ระกอบของแหล่งท่องเที่ยว 2) ดา้นความพึงพอใจของ
นกัท่องเที่ยว และ 3) ขอ้เสนอแนะความคิดเห็นเก่ียวกบัการท่องเที่ยวตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย โดย
มีรายละเอียดแบบสอบถาม ดงันี ้
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2.1 แบบสอบถามเก่ียวกับองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยวตลาดวิถีชุมชน
โอ๊ะป่อย โดยน าแนวคิดดา้นองคป์ระกอบของแหล่งท่องเที่ยวของไปค ์สตีเวน (Pike, 2008) ซึ่ง
ประกอบดว้ย 1) การเขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยว 2) กิจกรรม 3) สิ่งอ านวยความสะดวก 4) สิ่งดึงดูดใจ 
และ 5) การใหบ้ริการ มาใชใ้นงานวิจัยครั้งนี ้ โดยใชม้าตรวัดแบบ Rating Scale 5 ระดับ ตาม
มาตรวดัแบบลิเคิรท์ (Likert’s Scale) ในการวดัระดบัความคิดเห็น ซึ่งมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงันี ้

2.2 แบบสอบถามเก่ียวกับความพึงพอใจของนกัท่องเที่ยวที่มีต่อตลาดวิถีชุมชน
โอ๊ะป่อย โดยน าแนวคิดดา้นความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยว ของสมหมาย เสถียรธรรมวิทย ์(2554) 
ซึ่งประกอบดว้ย 1) ผลิตภัณฑบ์ริการ 2) ราคาบริการ 3) สถานบริการ 4) การส่งเสริมแนะน าการ
บรกิาร 5) ผูใ้หบ้รกิาร 6) สภาพแวดลอ้มบรกิาร และ 7) กระบวนการบรกิาร มาใชใ้นงานวิจยัครัง้นี ้
โดยใชม้าตรวัดแบบ Rating Scale 5 ระดับ ตามมาตรวัดแบบลิเคิรท์ (Likert’s Scale) ในการวัด
ระดบัความคิดเห็น ซึ่งมีเกณฑก์ารให ้คะแนน ดงันี ้

 
5          หมายความว่า        มากที่สดุ 
4          หมายความว่า        มาก 
3          หมายความว่า        ปานกลาง 
2          หมายความว่า        นอ้ย 
1          หมายความว่า        นอ้ยที่สดุ 
 

เกณฑใ์นการแปลความหมายของค่าเฉลี่ย 
4.21-5.00   หมายความว่า   มีระดบัความเห็นดว้ยมากที่สดุ/พงึพอใจมากท่ีสดุ 
3.41-4.20   หมายความว่า   มีระดบัความเห็นดว้ยมาก/พงึพอใจมาก 
2.61-3.40   หมายความว่า   มีระดบัความเห็นดว้ยปานกลาง/พงึพอใจปานกลาง 
1.81-2.60   หมายความว่า   มีระดบัความเห็นดว้ยนอ้ย/พงึพอใจนอ้ย 
1.00-1.80   หมายความว่า   มีระดบัความเห็นดว้ยนอ้ยที่สดุ/พงึพอใจนอ้ยที่สดุ 

 
การแบ่งอนัตรภาคชัน้ดงักลา่วออกเป็น 0.8 มีที่มาจากสตูรการค านวณ ดงันี ้

ช่วงห่างของอนัตรภาคชัน้   =   (XMAX−XMIN)

จ านวนระดบัของ Likert Scale
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2.3 ขอ้เสนอแนะและความคิดเห็นของผูต้อบแบบสอบถามที่เก่ียวกับความพึงพอใจ
ของนักท่องเที่ยวที่มีต่อตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี โดยเป็นค าถามเป็นปลายเปิด 
(Open-ended Question) เพื่อใหน้กัท่องเที่ยวสามารถแสดงความคิดเห็น  

3. น าแบบสอบถามที่ร่างขึน้ใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษาประเมินและตรวจสอบ โดยเสนอต่อ
ผูท้รงคุณวุฒิ 3 ท่าน ในการด าเนินการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกับ
วตัถุประสงค ์(Index of item Objective Congruence: IOC) เพื่อใหแ้บบสอบถามมีความถูกตอ้ง 
เหมาะสม และมค่ีาเที่ยงตรงของแบบสอบถาม โดยมีเกณฑก์ารแปลความหมาย 

 
+1  หมายถึง  แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์
  0  หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์
 -1  หมายถึง  แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้ไม่สอดคลอ้งกบัวตัถปุระสงค ์
 

ซึ่งหากได้ค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 หมายถึง ข้อค าถามนั้นสอดคล้องกับ
เนือ้หาและวตัถปุระสงคข์องการวิจยั จึงจะสามารถน าแบบสอบถามไปใชใ้นการเก็บขอ้มลู (อารยา 
องคเ์อ่ียม และ พงศธ์ารา วิจิตเวชไพศาล, 2561) ผูว้ิจยัตรวจสอบค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง
ขอ้ค าถามกับจุดประสงคข์องเครื่องมือวิจัยโดยผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ไดค่้าความเที่ยงตรง
ของเนือ้หา เท่ากบั 0.89 ถือว่าแบบสอบถามมีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคก์ารวิจยั  

4. ผูว้ิจยัไดน้ าแบบสอบถามที่ไดไ้ปทดลองเก็บขอ้มลู (Try-Out) กบักลุม่นกัท่องเที่ยว
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาครัง้นี ้ จ านวน 30 ชุด แลว้น ามาวิเคราะหห์าความเชื่อมั่นของ

แบบสอบถาม โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α) ของครอนบาค (Cronbach’s alpha 
coefficient) ไดค่้าสมัประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค เท่ากบั 0.977 ซึ่งสงูกว่าเกณฑ ์0.7 ถือว่าอยู่
ในเกณฑท์ี่ยอมรับได ้ (ปรเมษฐ์ บุญน าศิริกิจ, 2564) หลังจากนั้น ผูว้ิจัยจึงลงพืน้ที่ท าการแจก
แบบสอบถามกบักลุม่นกัท่องเที่ยว จ านวน 385 คน ในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2566 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูจากการแจกแบบสอบถาม  

1. ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการติดต่อกบัผูใ้หญ่บา้น เพื่อด าเนินการจดัท าหนงัสือราชการ
จากมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ เพื่อขอความอนุเคราะหใ์นการขอเขา้พืน้ที่เพื่อท าการแจก
แบบสอบถามและเก็บรวบรวมขอ้มลูเพื่อท าการวิจยั 
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2. ด าเนินการจดัส่งหนงัสือขอความอนุเคราะหแ์ละก าหนดการขอเขา้พืน้ที่ใหก้บั
คณะท างานเพื่อแจง้รายละเอียด ช่วงระยะเวลาในการขอเขา้พืน้ที่ เพื่อด าเนินการรวบรวมขอ้มลู 

3. ผูว้ิจยัลงพืน้ที่และท าการแจกแบบสอบถามนกัท่องเที่ยว โดยใชว้ิธีการสุ่มแบบ
บงัเอิญ (Accidental Sampling) โดยท าการแจกแบบสอบถามกบันกัท่องเที่ยวท่ีมีอายมุากกว่า 18
ปีขึน้ไป ที่เดินทางมาท่องเที่ยวที่ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย โดยผูว้ิจยัท าการเก็บแบบสอบถามในวัน
เสารแ์ละวันอาทิตย ์ในระหว่างเดือนมีนาคม 2566 ตามเวลาท าการ และผูว้ิจยัไดด้  าเนินการแจก
แบบสอบถามตามจ านวนที่ก าหนด 385 ตวัอย่าง เพื่อใหไ้ดแ้บบสอบถามครบถว้นและไม่มีการท า
แบบสอบถามซ า้ ปอ้งกนัความคลาดเคลื่อนของขอ้มลู 

4. ท าการเก็บรวบรวมแบบสอบถามและน าข้อมูลที่ได้มาสรุป และท าการ
ตรวจสอบความสมบรูณ ์จากนัน้ผูว้ิจยัจะน าขอ้มลูมาวิเคราะหค่์าทางสถิติต่อไป 

 
การวิเคราะหข์้อมูล 

ผูว้ิจัยใชก้ารวิเคราะหข์อ้มูลโดยใชเ้ครื่องมือแต่ละชนิดที่ไดม้าจากการเก็บรวบรวม
และตรวจสอบขอ้มลูของแบบสอบถาม ท าการวิเคราะหข์อ้มลู โดยใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รูปทางสถิติ 

1. วิเคราะห์ข้อมูลด้านองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยว มาวิเคราะห์โดยหา
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x̄) และหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินค่าคะแนนที่
ไดจ้ากการวัดขอ้มูลประเภทอันตรภาคชั้น ( Interval Scale) น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบ
ความเรียง  

2. วิเคราะห์ข้อมูลด้านความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว มาวิเคราะห์โดยหา
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (x̄) และหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชเ้กณฑก์ารประเมินค่าคะแนนที่
ไดจ้ากการวัดขอ้มูลประเภทอันตรภาคชั้น ( Interval Scale) น าเสนอในรูปแบบตารางประกอบ
ความเรียง 

3. แบบสอบถามขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะต่าง ๆ ผูว้ิจัยใชว้ิธีวิเคราะหค์วาม
คิดเห็นในประเด็นที่เหมือนกันหรือสอดคล้องกันตามองค์ประกอบของแหล่งท่องเที่ยว (Pike, 
2008) โดยผูว้ิจยัจะท าการความคิดเห็นที่ไดม้าวิเคราะหแ์ละน าเสนอแบบความเรียง 
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3.3 ส่วนที ่3 การเสนอแนะแนวทางจัดการการท่องเทีย่วอย่างย่ังยืนตลาดวิถีชุมชน
โอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี 
 

การวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจัยท าการรวบรวมขอ้มูลที่ไดจ้ากส่วนที่ 1 การศึกษาบริบทพืน้ที่และศึกษาการ

จดัการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบุรี จากการสมัภาษณผ์ูท้ี่มี
ส่วนได้ส่วนเสียในการจัดการท่องเที่ยวตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย และน าผลที่ได้จากส่วนที่  2
การศึกษาองคป์ระกอบและความพึงพอใจของนกัท่องเที่ยวที่มีต่อตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จงัหวดั
ราชบุรี ที่ได้จากการแจกแบบสอบถามนักท่องเที่ยว ซึ่งผู้วิจัยน าผลและข้อเสนอแนะที่ได้มา
วิเคราะห์และสังเคราะห์เป็นแนวทางในการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  สอดคล้องกับ
วัตถุประสงคใ์นส่วนที่ 3 ซึ่งผูว้ิจัยจะวิเคราะหข์้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะหแ์บบอุปนัย (Analytic 
Induction) ดว้ยการตีความสรา้งขอ้สรุปในประเด็นต่าง ๆ เชิงพรรณนา โดยจ าแนกขอ้เสนอแนะ
ตามเกณฑก์ารพฒันาการท่องเที่ยวออกเป็น 5 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ดา้นการบริหารจดัการการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชน 2) ดา้นการจดัการเศรษฐกิจ สงัคม และคณุภาพชีวิต 3) ดา้นการอนุรกัษ์และ
ส่งเสริมมรดกทางวัฒนธรรม 4) ดา้นการจัดการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มอย่างเป็น
ระบบและยั่งยืน และ 5) ดา้นบรกิารและความปลอดภยั หลงัจากสรุปขอ้มลูเรียบรอ้ยแลว้ ผูว้ิจยัจะ
น าผลที่ไดเ้สนอต่อผูใ้หญ่บา้นหมู่ 2 และผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งกับการจัดการการท่องเที่ยวตลาดวิถี
ชมุชนโอ๊ะป่อย ต าบลตะนาวศรี จงัหวดัราชบรุี ต่อไป 



 
 

บทที ่4 
ผลการด าเนินงานวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชุมชน
โอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี ซึ่งผู้วิจัยท าการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบกึ่งโครงสรา้ง (Semi-Structured 
Interview) กับผูท้ี่มีส่วนเก่ียวขอ้งกับการจดัการท่องเที่ยวตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จ านวน 9 ท่าน 
และใชแ้บบสอบถามความคิดเห็นต่อแหล่งท่องเที่ยวและความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวที่มีต่อ
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี (Questionaire) จ านวน 385 ท่าน ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนด
วิธีด าเนินการวิจยัเป็น 3 สว่น โดยมีรายละเอียด ดงันี ้ 

สว่นที่ 1 ศกึษาบรบิทพืน้ที่และศึกษาการจดัการการท่องเที่ยวโดยชมุชนของตลาดวิถี
ชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี  

ส่วนที่ 2 ศึกษาความคิดเห็นต่อแหล่งท่องเที่ยวและความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวท่ี
มีต่อตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี  

ส่วนที่ 3 การเสนอแนะแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถี
ชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี  

 

4.1 ผลการวิจัยส่วนที ่1 ศกึษาบริบทพืน้ที่และศึกษาการจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน
ของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี 

ผลการวิจัยส่วนที่ 1 มาจากการสมัภาษณ ์โดยใชแ้บบสมัภาษณแ์บบกึ่งโครงสรา้ง 
(Semi-Structured Interview) ในวนัที่ 6 มีนาคม พ.ศ. 2566 กบักลุม่ตวัอย่าง จ านวน 9 ท่าน ไดแ้ก่ 
ประธานสมาคมธุรกิจท่องเที่ยวสวนผึง้ 1 ท่าน พัฒนาการท่องเที่ยว อ าเภอสวนผึง้ 1 ท่าน 
ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 2 บ้านท่ามะขาม 1 ท่าน ตัวแทนคณะท างาน 1 ท่าน ตัวแทนผู้ประกอบการ
ร้านอาหาร 1 ท่าน ตัวแทนผู้ประกอบการร้านขนมหวาน 1 ท่าน ตัวแทนผู้ประกอบการร้าน
เครื่องดื่ม 1 ท่าน ตวัแทนผูป้ระกอบการรา้นจ าหน่ายสินคา้ที่ระลกึ 1 ท่าน และตวัแทนดา้นกิจกรรม
การตกับาตรพระลอ่งแพ 1 ท่าน 

ผลการวิจยัในสว่นที่ 1 สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่ 
4.1.1 ดา้นทรพัยากรธรรมชาติและวฒันธรรม ประกอบดว้ย  

1) ความเป็นมาและวิถีชีวิต  
2) ขอ้มลูพืน้ฐานดา้นทรพัยากรท่องเที่ยวทางธรรมชาติ  
3) ขอ้มลูพืน้ฐานดา้นวฒันธรรมและประเพณี  
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4.1.2 ดา้นองคก์รชมุชน ประกอบดว้ย 
1) การมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและการมอบหมายหนา้ที่ใหทุ้ก

ภาคสว่นมีสว่นรว่มต่อการจดัการทรพัยากรในแหลง่ท่องเที่ยว 
2) หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งมีสว่นรว่มในการจดัการแหลง่ท่องเที่ยว 
3) หลกัการกระจายรายไดแ้ละผลประโยชนจ์ากการพฒันาแหลง่ท่องเที่ยว 

4.1.3 ดา้นการจดัการ ประกอบดว้ย 
1) กระบวนการจดัการการท่องเที่ยวโดยชมุชน 
2) ปัญหาและผลกระทบที่เกิดขึน้จากการพฒันาแหลง่ท่องเที่ยว 
3) กระบวนการจดัการขยะภายในแหลง่ท่องเที่ยว 
4) กระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการทรพัยากรธรรมชาติภายในแหล่ง

ท่องเที่ยว 
5) การสง่เสรมิดา้นการจดัการการท่องเที่ยวจากผูม้ีสว่นไดส้่วนเสีย 

4.1.4 ดา้นการเรียนรู ้ประกอบดว้ย 
1) การออกแบบกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวเกิดการเรียนรู้ถึง

วฒันธรรมและภมูิปัญญาทอ้งถิ่น  
2) การส่งเสริมใหน้ักท่องเที่ยวเกิดจิตส านึกในการอนุรกัษ์ธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอ้มใหเ้กิดความยั่งยืน 
 

ผลการวิเคราะหส์่วนที่ 1 การศึกษาบริบทพืน้ที่และศึกษาการจัดการการท่องเที่ยว
โดยชุมชนอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบุรี ที่ไดจ้ากการสมัภาษณผ์ูม้ีส่วนได้
สว่นเสียในการบรหิารจดัการตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย พบว่า 

 
4.1.1 ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม 

1) ความเป็นมาและวิถีชีวิต  
 

จังหวัดราชบุรีเป็นอีกหมุดหมายส าคัญที่ไดร้บัความนิยมเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะ
อ าเภอสวนผึง้ อ าเภอยอดนิยมที่นกัท่องเที่ยวต่างเดินทางเขา้มาเยี่ยมเยือนกนัอย่างต่อเนื่อง ที่ผ่าน
มามีการส่งเสริมการท่องเที่ยวในอ าเภอสวนผึง้ในหลายรูปแบบ เช่น การท่องเที่ยวเชิงกีฬา การจดั
งานวิ่งสวนผึง้ และงานป่ันจกัรยาน นอกจากนีย้งัมีการจดัตัง้ตลาดประชารฐั ซึ่งเป็นตลาดที่เกิดขึน้
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โดยหน่วยงานภาครฐั เพื่อสง่เสรมิการจ าหน่ายผลิตภณัฑช์มุชน โดยใหค้นในท้องถิ่นน าสินคา้และ
ผลิตภณัฑจ์ากหลายชมุชนมาจดัจ าหน่าย ณ บรเิวณที่ว่าการอ าเภอสวนผึง้ ในช่วงแรกตลาดแห่งนี ้
ไดร้บัความนิยม หากแต่ไดร้บัความนิยมในระยะเวลาสั้น ๆ เพียงแค่ 3 เดือนเท่านั้น ภายหลัง
ผูป้ระกอบการจึงไดเ้กิดแนวคิดที่จะสรา้งตลาดใหม่ขึน้มา โดยมุ่งเนน้การจดัจ าหน่ายสินคา้ชุมชน
ควบคู่กับการจัดการอย่างยั่งยืน เพื่อส่งเสริมการสร้างรายได้สู่ชุมชนท้องถิ่นและกระตุ้นการ
ท่องเที่ยวในอ าเภอสวนผึง้ 

ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย ตัง้อยู่ที่ต  าบลท่ามะขาม อ าเภอสวนผึง้ จงัหวดัราชบุรี ไดเ้ริ่ม
เปิดตลาดอย่างเป็นทางการขึน้ในวันที่ 15 ธันวาคม 2561 ตลาดแห่งนีเ้กิดขึน้มาจากอุดมการณ์
และแนวคิดความยั่งยืน ทัง้ 3 ดา้น คือ เศรษฐกิจ สงัคม และสิ่งแวดลอ้ม โดยมุ่งเนน้การพฒันาแต่
ยงัคงความดัง้เดิมของสภาพแวดลอ้ม และธรรมชาติ น าเสนอจุดขายที่แตกต่างจากตลาดอ่ืน เริ่ม
ตัง้แต่การหนักลบัมามองฐานทรพัยากรทอ้งถิ่นในชุมชน สภาพพืน้ที่ตัง้ที่มีความอดุมสมบูรณข์อง
ทรพัยากรธรรมชาติ สิ่งแวดลอ้ม มีแม่น า้ล  าภาชีเป็นแม่น า้สายหลกั ประชากรในพืน้ที่สว่นใหญ่เป็น
คนไทยเชื ้อสายกะเหรี่ยงกว่า 80% ที่ยังคงด ารงวิถีชีวิตอย่างเรียบง่าย นิยมประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม ท าไร่ และเพาะปลูกเป็นหลกั พืน้ที่ส่วนใหญ่ในอ าเภอสวนผึง้จะไม่ค่อยแตกต่างกนั 
หากแต่ที่ตั้งแห่งนีม้ีความโดดเด่นและเหมาะสมในการน าเสนอภาพลักษณ์ของตลาดและตอบ
โจทยใ์นดา้นความยั่งยืน ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยเกิดขึน้จากความร่วมมือของบวร ซึ่งก็คือ ชุมชน
บา้นท่ามะขาม วดัป่าท่ามะขาม และโรงเรียนบา้นท่ามะขาม นอกจากนีย้งัมีสมาคมธุรกิจท่องเที่ยว
สวนผึง้ ภาครฐัทอ้งถิ่น และผูป้ระกอบการทอ้งถิ่น เป็นผูท้ี่มีบทบาทหลกั ตัง้แต่กระบวนการเริ่มตน้ 
ทัง้การรว่มคิดและวางแผนการด าเนินงาน การหารือรว่มกนัของทกุภาคสว่น  

 
“...ตลาดของเราเนี่ย ค าว่า โอ๊ะป่อย แปลว่า พักผ่อน เพราะเราต้องการให้

นักท่องเที่ยวไดม้าพกัผ่อนจริง ๆ ...” (ตัวแทนคณะท างาน, การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 มีนาคม 
2566) 

 
โดยที่มาของชื่อนั้นมาจากแนวคิดและความมุ่งมั่นในการเปิดตลาดให้ผูท้ี่มาเยี่ยม

เยือนไดพ้ักผ่อนในช่วงวันหยุด ไดใ้ชเ้วลาใกลช้ิดกับธรรมชาติ เรียนรูว้ิถีชุมชน และส่งเสริมความ
ศรทัธาต่อพระพทุธศาสนา เมื่อไดส้ถานที่ตัง้แลว้ จึงไดเ้ริ่มท าการปรบัปรุงและพฒันาพืน้ที่ โดยให้
คนในชุมชนได้มีส่วนในการจัดการ แบ่งพื ้นที่ตั้งซุ ้มร้านค้า ท าแคร่นั่ งบริเวณริมล าธาร น า
สญัลกัษณท์างความเชื่อของชาวกะเหรี่ยงที่มีสีสนัหลากหลายมาใชต้กแต่งภายในรา้นคา้ และมมุ
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ถ่ายรูปบรเิวณจุดต่าง ๆ จนเกิดเป็นตลาดแห่งนีข้ึน้มา ในระยะแรกตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยยงัไม่ได้
รบัความสนใจจากคนในชมุชน มีรา้นคา้เขา้รว่มจ านวนไม่มาก เพียงแค่ 7 รา้นคา้เท่านัน้ เนื่องจาก
ระยะทางที่ค่อนขา้งไกล ท าใหช้าวบา้นเกิดความไม่มั่นใจว่าจะมีนักท่องเที่ยวเดินทางมาและจะ
สามารถจ าหน่ายสินคา้ได ้ภายหลังนักพัฒนาชุมชนสวนผึง้จึงไดเ้ขา้ร่วมพูดคุยกับชาวบ้านใน
ทอ้งถิ่น ท าใหช้าวบา้นในชุมชนบา้นท่ามะขาม บา้นสวนผึง้ และบา้นหว้ยแหง้ ตัดสินใจเขา้มา
ค้าขายสินค้าในตลาดมากขึน้ นอกจากนีย้ังได้ส่งคนในชุมชนไปศึกษาดูงานที่บ้านไร่ จังหวัด
อทุยัธานี เพื่อเป็นแนวทางในการส่งเสริมการจ าหน่ายและพฒันาสินคา้ อีกทัง้ยงัไดน้ าจุดเด่นของ
อาหารพืน้ถิ่นกะเหรี่ยงที่มีรสชาติแปลกใหม่ หาทานไดย้าก ผลิตภณัฑจ์ากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น และ
สินคา้ที่มีความเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะ มาจัดจ าหน่ายในราคาย่อมเยาว ์ผนวกกับการน าเสนออตั
ลกัษณท์อ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธุก์ะเหรี่ยง ท าใหต้ลาดแห่งนีเ้กิดเป็นภาพจ าและเป็นที่รูจ้กัมากขึน้ 
จนกระทั่งในปัจจบุนัมีรา้นคา้เขา้รว่ม ทัง้หมด 38 รา้นคา้ ประกอบดว้ย 

ตาราง 4 แสดงรายชื่อและรายละเอียดของรา้นคา้ภายในตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย โดยจ าแนกตาม
ความสอดคลอ้งกบัวฒันธรรมของกลุม่ชาติพนัธุก์ะเหรี่ยง  

ล าดับ ชื่อร้านค้า รายละเอียด 

สอดคล้องกับ 

วิถีชีวิตชาวกะเหร่ียง 

ใช ่ ไม่ใช่ 

1. ลาพาทึย้  โรงน า้ชากะเหรี่ยง สมนุไพรพืน้บา้นที่มี
สรรพคณุทางยา เช่น ดีปลาช่อน ใบเตย 
อญัชญั ใบหม่อน และชาไทย 

  

2. ถงุทอง อาหารว่างไทยโบราณ ถงุทอง ไสห้ม ู
และไสไ้ข่นกกระทา 

  

3. อ่องจึย๊จีก้รุ สม้ต าที่ชนะการประกวดไดท้ี่ 1 ของ 10 
อ าเภอ โดยมีเมนแูนะน า คือ ต าโอ๊ะป่อย 

  

4. ขะน่อง อุ๊ย อุ๊ย ขนมจีนน า้ยาหยวกกลว้ย (อาหาร
ทอ้งถิ่นของชาวกะเหรี่ยง) 

  

5. หมี่เถ่ย ขา้วหลามโอ๊ะป่อย มีใหเ้ลือก 2 รส คือ 
ไสถ้ั่วด าและไสม้ะพรา้วอ่อน 

  
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ตาราง 4 (ต่อ)  

ล าดับ ชื่อร้านค้า รายละเอียด 

สอดคล้องกับ 

วิถีชีวิตชาวกะเหร่ียง 

ใช ่ ไม่ใช่ 

6. หมีกระชั่งนากุ่ง ของทานเลน่ ขา้วเกรียบว่าว   

7. หมี่ เซิง้ พสง้ อาหารพืน้บา้นของชาวกะเหรี่ยงที่ไม่
สามารถหาทานไดง้่าย ๆ เช่น ขา้วแกง
กะเหรี่ยง คั่วกลิง้ไก่ไข่ชิน้(แกงกะเหรี่ยง) 
ถเุม่ยยะ(ผดัเผ็ดหมปู่า) เซิง้มสัสะลา้
(แกงเครื่องเทศหม)ู เป็นตน้ 

  

8. ขา้วมนัไก่ ขา้วมนัไก่ตม้ ขา้วมนัไก่ทอด และน า้จิม้
พรกิกะเหรี่ยง 

  

9. ก๋วยจั๊บโบราณ ก๋วยจั๊บที่มีการปรุงดว้ยเครื่องยาจีน ผ่าน
กระบวนการเคีย้วน า้ซุปเป็นเวลานาน ท า
ใหม้ีความอรอ่ยแตกต่างจากที่อ่ืน 

  

10. น า้แข็งใส ของหวานดบัรอ้น พรอ้มท็อปป้ิงใหเ้ลือก
หลากหลาย  

  

11. หมี่ถ่อง  ขา้วห่อกะเหรี่ยง อาหารทอ้งถิ่นของชาว
กะเหรี่ยงที่นิยมทานในประเพณีส าคญั
ต่าง ๆ 

  

12. ไก่อบโอ่ง
สมนุไพร 

ไก่อบโอ่งสมนุไพรสไตลช์าวกะเหรี่ยง 
และขา้วเหนียวด า 

  

13. ไอติมโบราณ ไอติมสมยัวยัเด็กที่มีรสชาติดัง้เดิม ไม่
สามารถหาทานไดง้่าย ๆ  

  

14. ผกัพืน้บา้น ผกัทอ้งถิ่นที่จะสามารถหาไดต้ามละแวก
ทอ้งถิ่น เช่น ผกักูด มนัส าปะหลงั สม้ 
หวัปลี และกลว้ย เป็นตน้ 

  
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ล าดับ ชื่อร้านค้า รายละเอียด 

สอดคล้องกับ 

วิถีชีวิตชาวกะเหร่ียง 

ใช ่ ไม่ใช่ 

15. ผลไม ้ ผลไมท้อ้งถิ่นที่หาไดต้ามฤดกูาล เช่น 
สปัปะรด มะม่วง เสาวรส 

  

16. ขนมไทย ขนมไทยท าสดใหม่ เช่น ทองมว้นสด ถั่ว
แปป ขนมมนั ขนมตม้ และขนมเหนียว 
เป็นตน้ 

  

17. ทองมว้นกรอบ ทองมว้นกรอบในบรรจภุณัฑท์ี่เหมาะใน
การเป็นของฝาก  

  

18. ขา้วเหนียวมนู ขา้วเหนียวมนูยดัไสข้นนุ และขนมถงั
แตก 

  

19. ถงัทอง ขนม
เบือ้ง โป๊งเหน่ง 

ขนมไทยทานเลน่ เช่น ถงัทอง ขนมเบือ้ง 
และโป๊งเหน่ง  

  

20. ชั่ง ซงั คา เซ ก๋วยเตี๋ยวไก่มะระ   

21. ปากหมอ้ ขา้วเกรียบปากหมอ้ ก๋วยเต๋ียวหลอด 
และขนมจีบ 

  

22. ขา้วเหนียวหมู
ทอด 

ขา้วเหนียวหมทูอดในใบตอง   

23. ขา้วเหนียวหมู
ป้ิง 

ขา้วเหนียวหมป้ิูงที่มีสไตลก์ารห่อที่โดด
เด่นดว้ยใบตองทดัดอกไม ้

  

24. ย าอุ๊ย ๆ การน าผกัทอ้งถิ่นมาประกอบอาหาร
ประเภทย า เช่น ย าผกักดู และย าฝักแมว้
ใสก่ระเทียมดอง เป็นตน้ 

  

25. ครวัม่อนไข่  ผดัไทยซอสมะขาม น า้พรกิ และแคปหมู   

26. รา้นน า้ตลาดวิถี
ชมุชนโอ๊ะป่อย 

น า้สมนุไพรทอ้งถิ่น เช่น น า้เก๊กฮวย น า้
อญัชญั น า้ใบเตย  

  
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ตาราง 4 (ต่อ)  

ล าดับ ชื่อร้านค้า รายละเอียด 

สอดคล้องกับ 

วิถีชีวิตชาวกะเหร่ียง 

ใช ่ ไม่ใช่ 

27. กาแฟอามนัเต ้ รา้นเครื่องดื่มรอ้น ๆ เช่น กาแฟดรปิ 
โอวลัตินและโกโกร้อ้น  

  

28. กูพ้รึง่หยุ่ง ขนมบา้บ่ินไสม้ะพรา้วอ่อน   

29. หมี่สิ ขา้วแดกงา (ขนมทอ้งถิ่นของชาว
กะเหรี่ยง) 

  

30. ขนมครก ขนมครกสตูรโบราณมีใหเ้ลือกหลายไส ้
ไดแ้ก่ ไสผ้กั ขา้วโพด และเผือก 

  

31. ตุ๊กตาผึง้ถกั
ไหมพรม 

ผลิตภณัฑถ์กัจากไหมพรม เช่น พวง
กญุแจ กระเป๋า และตุ๊กตา 

  

32. กลุม่แม่บา้น 
จกัสาน หมู่ 1 

ผลิตภณัฑจ์กัสานไมไ้ผ่จากภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่นของชาวบา้น เช่น ตะกรา้จกัสาน 
ทพัพี และกระติบ๊ เป็นตน้ 

  

33. สมนุไพรจาก
ธรรมชาติ 

สบู่สมนุไพรสตูรต่าง ๆ บ ารุงรา่งกาย 
ผิวหนา้และผิวกาย เช่น สบู่ขมิน้ ใบ
บวับก ทานาคา ฝาง และถ่าน เป็นตน้ 

  

34. ของเลน่ไม ้ ของเลน่ไมจ้ากภมูิปัญญาทอ้งถิ่น   

35. ของฝากภมูิ
ปัญญาชมุชน 

ผลิตภณัฑช์มุชน เช่น ยาหม่อง เทียน
หอม ตุ๊กตาชา้งการบรู และเบญจชาไทย 
กระเป๋าคลอ้งมือโอ๊ะป่อย เป็นตน้ 

  

36. ของฝากคงัดง้ สินคา้ทอ้งถิ่นที่ดดัแปลงมาจากคงัดง้ 
สญัลกัษณท์างความเชื่อของชาว
กะเหรี่ยง เช่น ป่ินปักผม ต่างห ูโมบาย
ประดบัตกแต่ง พวงกญุแจ เป็นตน้  

  
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ตาราง 4 (ต่อ)  

ล าดับ ชื่อร้านค้า รายละเอียด 

สอดคล้องกับ 

วิถีชีวิตชาวกะเหร่ียง 

ใช ่ ไม่ใช่ 

37. เสือ้ไซโคลง้สะ การน าเสนอวฒันธรรมผ่านเสือ้ยืดโคลง้
สะ ลวดลายที่สกดัมาจากเรื่องราวของ
ผา้ทอกะเหรี่ยงที่สื่อความหมาย เช่น 
ลายพระอาทิตยรุ์ง่โรจน ์ลายไก่ชั่ง ลาย
พญานาค เป็นตน้  

  

38. ไข่พลง่ ผา้ทอกะเหรี่ยงสีสนัต่าง ๆ ที่น ามา
รงัสรรคเ์ป็นผลิตภณัฑท์อ้งถิ่น เช่น 
เสือ้ผา้ทอกะเหรี่ยง กระเป๋า เป็นตน้  

  

 
 

 
 

 

 

 

  

 
 

ภาพประกอบ 12 บรรยากาศรา้นคา้ภายในตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2566) 
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ในดา้นการจ าหน่ายสินคา้ภายในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย มีกลยุทธ์ในการมุ่งขาย
ประสบการณ์ใหก้ับนักท่องเที่ยว โดยมีองคป์ระกอบหลัก ๆ ในการจ าหน่ายสินคา้ คือ ฟังก์ชั่น 
(Function) และ อารมณ์ (Emotion) คือ การมุ่งเน้นจ าหน่ายสินคา้ใหเ้กิดความน่าสนใจและมี
ศกัยภาพที่เพียงพอ โดยเริ่มจากการพฒันา ปรบัภาพลกัษณแ์ละรสชาติของอาหาร ปรบัผลิตภณัฑ์
ใหเ้ขา้กับชุมชน มีการน าเสนอกรรมวิธีในการประกอบอาหารและของหวาน โดยใชท้รพัยากร
ทอ้งถิ่นของชุมชน ดึงดูดใหผู้ท้ี่มาเยี่ยมเยือนไดส้มัผัสและลิม้ลอง นอกจากนีย้ังไดน้ าวัฒนธรรม
องคก์รมาปรบัใชก้บัตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย โดยทุกรา้นคา้จะตอ้งพรอ้มพฒันา ปรบัปรุง ต่อยอด
และช่วยเหลือซึ่งกนัและกนั เพื่อสรา้งโมเดลรายไดค้วบคู่กับการพฒันาชุมชน พฒันาสิ่งแวดลอ้ม 
และวฒันธรรมชมุชน 

 
 
  

 
 
  

  

 

 

 

 

ภาพประกอบ 13 รา้นคา้ภายในตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2566) 

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีการก าหนดกลยุทธ์และกฎระเบียบไว้อย่างชัดเจน คือ 
อาหารและสินค้าที่น ามาจัดจ าหน่ายภายในตลาด จะต้องมีการผสมผสานระหว่างทุนทาง
วฒันธรรมของชมุชนกบัธรรมชาติ หรือ วตัถุดิบเด่นของทอ้งถิ่นที่มีความแตกต่างจากที่อ่ืน และทกุ
รา้นคา้จะตอ้งจ าหน่ายสินคา้ไม่ซ  า้กัน เพื่อไม่ใหเ้กิดความขัดแยง้ขึน้ การจัดจ าหน่ายสินคา้ใน
ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย มุ่งเนน้จ าหน่ายสินคา้ชมุชน ผลิตภณัฑจ์ากภมูิปัญญาทอ้งถิ่น และอาหาร
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พืน้ถิ่นในราคาย่อมเยาว ์เพื่อให้ผูท้ี่เดินทางมามีโอกาสลองทานอาหารหลาย ๆ อย่าง ส่งเสริมการ
กระจายรายไดใ้หก้บัรา้นคา้อ่ืน ๆ อย่างทั่วถึง 

 
“…เราขายสินคา้ในราคาย่อมเยาว์ ไม่แพง เพราะตัง้ใจจะใหน้กัท่องเที่ยวไดท้าน

อาหารมากกว่า 1 อย่าง และไดช้ิมอาหารหลาย ๆ อย่าง กฎของเรามีอยู่ว่าสินคา้ตอ้งหา้มหมด
ก่อนบ่าย 2 โมง เพราะนกัท่องเทีย่วเดินทางมาไกลจะตอ้งไดท้านอาหาร และสินคา้ไม่ดีอย่าขาย 
คณุภาพไม่ถงึอย่าขาย…” (ตวัแทนผูป้ระกอบการ, การสื่อสารสว่นบคุคล, 6 มีนาคม 2566) 

 
 
 
  

  

 

  

    

 

ภาพประกอบ 14 รา้นคา้ภายในตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2566) 

อาหารทอ้งถิ่นของชาวกะเหรี่ยงที่สามารถหาทานไดใ้นตลาดแห่งนี ้ไดแ้ก่ 
1. ขนมจีนน ้ายาหยวกกล้วยหรือน ้ายาป่าแบบกะเหรี่ยง จะมีลักษณะคล้ายกับ

ขนมจีนน า้ยาภาคกลาง แต่จะไม่มีส่วนผสมของเนือ้สัตว์ โดยมีจุดเด่นอยู่ที่หยวกกล้วยที่ชาว
กะเหรี่ยงน าพืชผกัที่หาได ้มาประกอบอาหาร นิยมทานในงานเลีย้งสงัสรรคต่์าง ๆ  

2. ขา้วห่อกะเหรี่ยง อาหารทอ้งถิ่นที่นิยมทานกนัในประเพณีกินขา้วห่อหรืออัง้หมี่ถ่อง
ที่จะจดัขึน้ในเดือนเกา้ตามจนัทรคติของทกุปี โดยจะมีสว่นประกอบหลกั คือ ขา้วเหนียว มีลกัษณะ
คลา้ยกบัขนมจา้งของชาวจีน สมยัก่อนนิยมจิม้ทานกบัน า้ผึง้ 
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3. ขา้วแดกงาหรือหมี่สิ สมัยก่อนคนโบราณเรียกว่า ขา้วกินงา แต่ต่อมาเปลี่ยนไป
เรียกว่า “ขา้วแดกงา” มีวตัถุดิบที่ส  าคญั คือ ขา้วเหนียว งาด า และเกลือ เป็นขา้วป้ันที่ชาวไทยเชือ้
สายกะเหรี่ยงนิยมท าเพื่อเป็นการถนอมอาหารในยามเดินทางไกลหรือเดินทางเขา้ป่าไปล่าสตัว ์

4. ข้าวแกงกะเหรี่ยง อาหารพืน้บ้านของชาวกะเหรี่ยงที่หาวัตถุดิบในท้องถิ่นมา
ประกอบอาหาร เช่น คั่วกลิง้ไก่ไข่ชิน้(แกงกะเหรี่ยง) และถุเม่ยยะ(ผดัเผ็ดหมปู่า) เซิง้มสัสะลา้(แกง
เครื่องเทศหม)ู เป็นตน้ 

ซึ่งผูท้ี่มาเยือนสามารถลองทานอาหารพืน้ถิ่นของชาวกะเหรี่ยงที่ไม่สามารถหาทาน
ไดง้่ายในตลาดแห่งนี ้ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมุ่งมั่นในการรกัษามาตรฐานของอาหารและบริการ 
โดยคณะท างานตลาดจะสอบถามความคิดเห็นกบัผูท้ี่มาท่องเที่ยว เพื่อน าขอ้เสนอที่ไดม้าพัฒนา
และปรบัปรุงสินคา้ รวมทัง้จะมีตรวจสอบคุณภาพและปริมาณของอาหารให้ไดม้าตรฐานอย่าง
สม ่าเสมอ ดว้ยความคิดที่ว่า 

 
“…กิมมิคของเรา คอื ราคาถูก อาหารอร่อย ด ีไดม้าตรฐานของตลาด มุ่งในการเป็น

ตลาดทีไ่ดม้าตรฐาน...” (ตวัแทนคณะท างาน, การสื่อสารสว่นบคุคล, 6 มีนาคม 2566) 
 
 
 

  

 

   

  

 

 

 

ภาพประกอบ 15 รา้นคา้ผกัพืน้บา้น 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2566) 
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ชาวไทยเชือ้สายกะเหรี่ยงสวนผึง้ยังคงด ารงวิถีชีวิตอย่างเรียบง่าย พึ่งพาธรรมชาติ 
ดา้นอาหารการกิน ชาวไทยเชือ้สายกะเหรี่ยงนิยมทานอาหารพืน้ถิ่น โดยชาวบา้นจะออกไปเก็บพืช 
ผกั สมนุไพรในทอ้งถิ่นมาประกอบอาหาร คนในพืน้ที่สว่นใหญ่นิยมประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท า
ไร่และรบัจา้งเป็นหลกั ภายหลงัที่มีการเปิดตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยแห่งนีข้ึน้มา ช่วยส่งเสริมการ
สรา้งงานและสรา้งอาชีพใหก้บัคนในชมุชนที่มีรายไดต้ ่า รวมทัง้ผูส้งูอายแุละเด็กใหม้ีรายไดม้ากขึน้ 
หรืออาจเรียกไดว้่า เป็นรายไดห้ลกัส าหรบัพ่อคา้แม่คา้บางคนในตลาด สง่ผลใหช้มุชนมีสภาพชีวิต
และความเป็นอยู่ที่ดีขึน้ 

 
2) ขอ้มลูพืน้ฐานดา้นทรพัยากรท่องเที่ยวทางธรรมชาติ  
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 16 บรรยากาศธรรมชาติแม่น า้ล  าภาชี 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2565) 

ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย ตัง้อยู่ในต าบลตะนาวศรี อ าเภอสวนผึง้ จงัหวดัราชบรุี สภาพ
พืน้ที่โดยทั่วไปเป็นที่ราบสงู และเป็นภูเขา มีลกัษณะดินร่วนปนทราย มีทรพัยากรธรรมชาติที่อดุม
สมบูรณ ์มีแม่น า้ล  าภาชีเป็นแม่น า้สายศักดิ์สิทธิ์ท่ีหล่อเลีย้งชีวิตคนในชุมชน แม่น า้สายนีจ้ะไหล
จากทิศใตข้ึน้สูท่ิศเหนือ พืน้ที่สว่นใหญ่ท าเกษตรกรรม เพาะปลกูพืชไร่ พืชผกัและไมผ้ลชนิดต่าง ๆ 
เช่น มนัส าปะหลงั ออ้ย และสปัปะรด อีกทัง้ยงัมีการท าปศสุตัว ์เช่น การเลีย้งโค สกุร และเป็ด เป็น
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ตน้ ดว้ยจุดเด่นของท าเลที่ตัง้อยู่ใกลล้  าธาร ท่ามกลางตน้ไมใ้หญ่ บรรยากาศโดยรอบใหค้วามร่ม
ร่ืน อากาศเย็นสบาย เหมาะแก่การมาพกัผ่อน นั่งฟังเสียงน า้ไหลริมล าธาร คลอกบัเสียงดนตรีไทย
ที่บรรเลงอยู่ในบรเิวณตลาด ดว้ยจดุเด่นทางดา้นทรพัยากรธรรมชาติ ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยจึงได้
ใชล้  าธารเป็นจุดขาย เพื่อดึงดดูผูท้ี่มาเยี่ยมเยือนในระยะแรก แต่ภายหลงันกัท่องเที่ยวนิยมลงไป
เล่นน ้า ส่งเสียงดัง และรบกวนธรรมชาติ คณะท างานจึงได้ออกกฎระเบียบและติดป้ายสื่อ
ความหมาย เพื่อสง่เสรมิใหเ้กิดการใสใ่จต่อสิ่งแวดลอ้มและช่วยกนัรกัษาทรพัยากรธรรมชาติ 

 
3) ขอ้มลูพืน้ฐานดา้นวฒันธรรมและประเพณี 

 

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีประชากรส่วนใหญ่เป็นคนไทยเชือ้สายกะเหรี่ยงที่ยงัคงสืบ
ทอดและอนุรักษ์ความเป็นกะเหรี่ยงผ่านการด ารงวิถีชีวิตที่ เรียบง่าย สืบทอดวัฒนธรรม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีทอ้งถิ่นมาอย่างต่อเนื่อง ไดแ้ก่ 

1. ประเพณีกินข้าวห่อหรืออั้งหมี่ถ่อง เป็นพิธีเรียกขวัญที่นิยมจัดในเดือนเก้า มี
วตัถุประสงค ์เพื่อใหล้กูหลานและครอบครวัปราศจากโรคภัย มีอายุมั่นขวญัยืน ทัง้นีพ้่อคา้แม่คา้
ในชุมชนไดม้ีการน าขา้วห่อ ซึ่งเป็นอาหารในประเพณีนีม้าจ าหน่ายในตลาด เพื่อให้ผูท้ี่มาไดม้ี
โอกาสไดล้ิม้ลอง  

2. ประเพณีแห่ฉัตรรบัพระพทุธองคห์รือพิธีซ่งทะเด่ิงของชาวกะเหรี่ยง เป็นประเพณี
ตามความเชื่อของชาวกะเหรี่ยงพทุธ จะจดัขึน้หลงัจากวนัออกพรรษา ซึ่งเป็นประเพณีที่ท าสืบทอด
กันมาอย่างยาวนาน ชาวกะเหรี่ยงจึงไดม้ีพิธีแห่ฉัตรเพื่อเป็นการขอขมาต่อพระพุทธเจา้ และสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ท่ีไดล้ะเมิดศีลและขอ้หา้มต่าง ๆ ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไดน้ าเอาคังดง้หรือใยแมงมุม 
สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นประเพณีนีม้าประดบัตกแต่ง สรา้งอตัลกัษณใ์หก้บัตลาด 

3. การบชูาตน้ไมใ้หญ่ของชาวกะเหรี่ยง ถือว่าเป็นภมูิปัญญาอย่างหนึ่งในการอนุรกัษ์
ป่าไม ้ตน้ไมใ้นชุมชนบา้นท่ามะขาม ต าบลตะนาวศรี ตน้ไมท้ี่คนในต าบลตะนาวศรีนบัถือ คือ ตน้
ผึง้ ซึ่งตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไดม้ีการน าเสนอผ่านกิจกรรมการรดน า้ ”ตน้มั่งมี” และ “ตน้ศรีสุข” 
ตน้ผึง้ประจ าตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย ที่มีความเชื่อกนัว่า ยิ่งรดน า้ตน้ไม ้จะยิ่งเป็นสิรมิงคลแก่ชีวิต 

 
นอกจากนีย้ังมีกิจกรรมที่เป็นไฮไลท์ดึงดูดให้นักท่องเที่ยวเขา้มาที่ตลาดวิถีชุมชน

โอ๊ะป่อย คือ กิจกรรม “การตกับาตรพระล่องแพ” หรือ ที่ชาวบา้นเรียกกนัว่า “การตกับาตรพระถ่อ
แพ” โดยมีแนวคิดของกิจกรรมมาจากวิถีการด ารงชีวิต 



  75 

“...วิถีชีวิตดัง้เดิมของชาวสมัยก่อนนิยมเดินทางสัญจรทางน ้า จึงไดน้ าแพมาใช้
เพือ่ใหพ้ระสงฆ์ไดอ้อกมาบิณฑบาตในยามเชา้...” (ตวัแทนคณะท างาน, การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 
มีนาคม 2566) 
 

 
 
 

 

  

 

 

  

 

ภาพประกอบ 17 การถ่อแพไมไ้ผ่ ในกิจกรรม “การตกับาตรลอ่งแพ” 

ที่มา : แนวหนา้ (2562) 

“...กิจกรรมตกับาตรเป็นไฮไลท์ของโอ๊ะป่อย กิจกรรมล่องแพตกับาตรเนี่ย เราก็มี
อปุสรรคนะ เพราะชาวบา้นเองก็บอกว่าแบบนี ้คอื การท าขึน้มา ทกุวนันีค้ือมนัโอเค แต่ถา้ในอดีต 
คุณอยู่ในป่า คุณจะขา้มน ้า คุณจะใชอ้ะไร เราก็ตอ้งใชแ้พ หรืออาจจะตน้กลว้ยก็ได ้เราแค่รือ้ฟ้ืน 
สืบทอดวฒันธรรมแต่ดัง้เดิมทีม่นัมีอยู่ ไม่ใหม้นัสูญหายไป ใหท้กุคนกลบัไปค านึงถึงในอดีต การ
ด าเนินชีวิตมนัเป็นแบบนีจ้ริง ๆ แลว้โดยเฉพาะคุณอยู่ในป่าเขาล าเนาไพร มนัก็ตอ้งเป็นแบบนี ้
แหละ อนันีค้ือสิ่งที่เราท าจนการต่อตา้นหายไป ทุกคนก็เห็นดว้ยว่าเป็นกิมมิคที่ดีของตลาด ...” 
(ตวัแทนคณะท างาน, การสื่อสารสว่นบคุคล, 6 มีนาคม 2566) 

 
ในดา้นกิจกรรมที่เป็นเอกลกัษณข์องตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย คือ “การตักบาตรพระ

ล่องแพ” เป็นกิจกรรมที่มุ่งเนน้สืบทอดวัฒนธรรมและตอ้งการปลูกฝังใหผู้น้กัท่องเที่ยวเกิดความ
ศรัทธาต่อพุทธศาสนา โดยกิจกรรมนีเ้กิดการระดมความคิดร่วมกันของทุกภาคส่วน จากการ
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เล็งเห็นถึงวิถีการด ารงชีวิตของคนในทอ้งถิ่นที่ใชแ้ม่น า้ล  าภาชีสายนีเ้ป็นหลกัในการหล่อเลีย้งชีวิต 
โดยมีการวางแผนรูปแบบหลงับา้นในการจดัการกิจกรรมการตกับาตร ทกุอย่างมีการวางแผนอย่าง
เป็นระบบระเบียบ ตัง้แต่ระบบการเดินขึน้ลง ระยะห่างในการนั่ง พืน้ที่คนรบัของจากบาตรพระ ราว
จบัทางเดิน และพืน้ที่วางรองเทา้ที่ถกูออกแบบมาอย่างเป็นระบบ  

 
“...ความตัง้ใจลึก ๆ ในการเปิดตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ตอ้งการจะแสดงถึงอัต

ลกัษณ์ ประเพณีวฒันธรรมของชุมชนชาวกะเหรีย่ง ผ่านสญัลกัษณ์ต่าง ๆ การแต่งกายดว้ยผา้ทอ
กะเหรีย่งและสิ่งยดึเหนีย่วจิตใจ เช่น การน าคงัดง้หรือใยแมงมมุ สญัลกัษณ์ตามความเชือ่ของชาว
กะเหรี่ยงที่ใชใ้นประเพณีซ่งทะเดิ่งมาตกแต่งภายในตลาดใหเ้กิดเป็นภาพจ า เพื่อการบอกเล่า
เรื่องราวและเพือ่ถ่ายทอดใหค้นทีม่าเทีย่วเกิดการรบัรูไ้ม่มากก็นอ้ย และทีส่  าคญัทีส่ดุ ตอ้งการให้
ความเป็นชาวกะเหรี่ยงดัง้เดิมที่จะสูญหายหรือลบเลือนไปกลับมามีชีวิตชีวาอีกครั้งหนึ่ง...” 
(ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 2, การสื่อสารสว่นบคุคล, 6 มีนาคม 2566) 

 
 
 

 

 

  

 

 

 

 

ภาพประกอบ 18 ลานคงัดง้ 

 ที่มา : ผูว้ิจยั (2566) 
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ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยมีการก าหนดเวลา ดงันี ้ 
1. ก าหนดเวลาท ากิจกรรม คือ การก าหนดเวลาในการท ากิจกรรมการตักบาตร

พระลอ่งแพในช่วงเชา้ เวลา 07.30 - 08.00 น. มีวตัถปุระสงคห์ลกั เพื่อสง่เสรมิใหเ้กิดการท่องเที่ยว
แบบพกัคา้งแรม ก่อใหเ้กิดมลูค่าและรายไดต่้อผูป้ระกอบการที่พกัทอ้งถิ่น เช่น 

1) เดอะซีนเนอรี่  วินเทจ ฟาร์ม สวนผึ ้ง  (The Scenery Vintage Farm) 
สถานที่ท่องเที่ยวยอดนิยมของอ าเภอสวนผึง้ การตกแต่งสถานที่อย่างมีเอกลกัษณเ์ฉพาะ สไตล ์
English cottage ท่ามกลางธรรมชาติ และติดล าธาร การใหบ้ริการมีหลายรูปแบบ ทัง้ที่พกัวิลล่า 
รา้นอาหาร รา้นคาเฟ่ และฟารม์แกะ ไวใ้หบ้รกิาร ซึ่งนกัท่องเที่ยวสามารถมาเที่ยวแบบคา้งคืนหรือ
มาแบบวนัเดยท์รปิได ้

2) มอรน์ิ่งกอรล์ี่ เดอะ เบเกอรี่ เฮา้ส ์(Morning glory the Bakery House) ที่
พกัและคาเฟ่ สไตลฝ์รั่งเศสและองักฤษ ตัง้อยู่บนเนินเขา รายลอ้มไปดว้ยธรรมชาติและขุนเขา มี
ใหบ้รกิารทัง้ในสว่นของที่พกั รา้นอาหารอิตาเลี่ยน คาเฟ่และเบเกอรี่โฮมเมด มีจดุเด่น คือ โซนเลีย้ง
กระต่าย โดยนกัท่องเที่ยวสามารถใหอ้าหารและไปถ่ายรูปได ้

2. ก าหนดช่วงวันและเวลาการเปิด-ปิดตลาด คือ ตลาดจะเปิดในช่วงวันเสาร-์
อาทิตย ์และวนัหยุดนักขัตฤกษ์ โดยจะท าการเปิดตลาดในช่วงเวลา 07.00-14.00 น. เพื่อกระตุน้
ใหผู้เ้ดินทางมาไดไ้ปเที่ยวในแหลง่ท่องเที่ยวใกลเ้คียง เช่น 

1) หมู่บา้นมอญห้วยน า้ใส หมู่บา้นท่องเที่ยวธรรมชาติ ไดส้ัมผัสชีวิตและ
วฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุม์อญ หรือ ไทยรามญั มีที่พกัแบบโฮมสเตย ์และมีกิจกรรมไฮไลท ์คือ 
วฒันธรรมการตกับาตรของชาวมอญ หรือ “จู๊ดเปอป๊าด” มีความหมายว่า ตกับาตร ซึ่งจดัขึน้ทกุวนั
ศุกร-์วันอาทิตย ์และวันหยุดนักขัตฤกษ์ โดยปูเสื่อตามแนวทางเดินกลางหมู่บา้นใหน้ักท่องเที่ยว
ร่วมกันใส่บาตรนอกจากนี ้หมู่บา้นมอญหว้ยน า้ใสยังไดม้ีการจัดจ าหน่ายสินคา้และผลิตภัณฑ์
พืน้บา้น ชุดชาวมอญ อาหารทอ้งถิ่น เช่น หมูย่างชาวมอญ ขา้วเกรียบว่าว ขนมถว้ยมอญ หอม
ทอด เมี่ยงค า และของที่ระลกึต่างๆ ดว้ยจดุเด่นทางดา้นธรรมชาติและวฒันธรรมของชาวมอญ ท า
ใหท้ี่แห่งนีไ้ดร้บัการขนานนามเป็น “แม่ก าปอง 2” 

2) ตลาดโอ๊ะเมิก เกิดจากความร่วมมือร่วมใจของคนในชุมชน ซึ่งเป็นชุมชน
ชาวไทยเชือ้กะเหรี่ยง อยู่ห่างจากตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ประมาณ 300 เมตร เปิดทุกวันเสาร-์
อาทิตย ์เวลา 07.00-16.00 น. เนน้บรรยากาศและความดัง้เดิมของฐานทรพัยากรธรรมชาติของ
ชุมชน มีการจดัจ าหน่ายสินคา้ทอ้งถิ่น อาหารพืน้เมือง อาหารแปรรูป สินคา้ทางการเกษตร สินคา้
หตัถกรรม เครื่องจกัสาน และเครื่องประดบัฝีมือชาวบา้น จดัจ าหน่ายในราคาย่อมเยาว ์
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3) ตลาดเฌอซี๊ญ่าหรือตลาดเชา้ริมฝาย ศูนยก์ารเรียนรูเ้ศรษฐกิจพอเพียง
เฌอซี๊ญ่าเป็นสวนเกษตรแบบผสมผสาน เป็นแหล่งเรียนรูป้ระจ าชุมชนและใชเ้ป็นแหล่งศึกษาดู
งาน วิถีชุมชนชาวไทยเชือ้สายกะเหรี่ยง ภายหลังไดเ้ปิดตลาด ใหช้าวบา้นน าผลิตภัณฑช์ุมชน 
ผ้าทอมือกะเหรี่ยง หัตถกรรมจักสาน ผักและผลไม้ มาจัดเป็นซุ ้มจ าหน่ายอาหารท่ามกลาง
ธรรมชาติของตน้หมาก อีกทัง้ยงัมีบรกิารลอ่งแพชมธรรมชาติ ป่าไมเ้ทือกเขา และธารน า้จากแม่น า้
ล  าน า้ภาชี 

ทั้งนี ้ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยได้น าจุดเด่นทางด้านวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์
กะเหรี่ยงมาสรา้งเป็นจุดขายและจุดดึงดูดใหผู้ท้ี่มาเยี่ยมเยือนได้สมัผสัเรื่องราว ไม่ตอ้งการใหแ้ค่
มากิน เที่ยว และก็กลบับา้น หากแต่ตอ้งการสอดแทรกการเรียนรู้ผ่านการน าเสนออัตลกัษณ์ใน
ดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ ดา้นการแต่งกายดว้ยผา้ทอพืน้เมือง ดา้นศิลปวฒันธรรม ประเพณี อาหารพืน้ถิ่น 
ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของชมุชน เพื่อสรา้งความน่าสนใจ ส่งเสริมการเดินทางมาเที่ยวซ า้ และส่งเสรมิ
ใหเ้กิดรายไดสู้่ชุมชนทอ้งถิ่น แหล่งท่องเที่ยวใกลเ้คียงและเกิดมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจในอ าเภอ
สวนผึง้อีกดว้ย 

 
4.1.2 ด้านองคก์รชุมชน 

1) การมีสว่นรว่มในการแสดงความคิดเห็นและการมอบหมายหนา้ที่ใหท้กุภาคสว่นมี
สว่นรว่มต่อการจดัการทรพัยากรในแหลง่ท่องเที่ยว 
 

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยเกิดขึน้จากความร่วมมือของหลายภาคส่วน โดยมีบวร คือ 
ชุมชนบา้นท่ามะขาม วัดป่าท่ามะขาม และโรงเรียนบา้นท่ามะขาม เป็นผูท้ี่มีบทบาทหลกั และมี
สมาคมธุรกิจท่องเที่ยวสวนผึง้หลกัในการวางแผนจดัการภายในตลาด อีกทัง้ไดม้ีการหารือ และ
ระดมความคิดเห็นร่วมกับพัฒนาชุมชนสวนผึง้ และผูป้ระกอบการทอ้งถิ่นในการสรา้งตลาดวิถี
ชุมชนโอ๊ะป่อยแห่งนีข้ึน้มา โดยมีการจัดตัง้คณะท างานเขา้มารบัผิดชอบและแบ่งหนา้ที่ใหค้นใน
ชมุชนไดม้ีสว่นรบัผิดชอบ เช่น ดา้นการจราจร บรกิารรถรบั-สง่ การประชาสมัพนัธ ์และดแูลรา้นคา้
ต่าง ๆ ภายในตลาด เป็นตน้  

 
“...การบริหารจดัการจะอยู่ภายใตก้ฎระเบียบ มีแนวทางปฏิบตัิทีช่ดัเจน ภายใตก้าร

ควบคุมของคณะท างานของตลาด ทีม่ีการสรา้งขอ้ตกลงร่วมกนั ชีแ้จงกฎระเบียบก่อนการเขา้มา
จ าหน่ายสินคา้ภายในตลาด เพือ่ใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั ซึ่งทกุรา้นคา้จะตอ้งจ าหน่ายสินคา้
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ไม่ซ ้ากนั เพือ่ลดปัญหาความขัดแยง้ที่อาจจะเกิดขึน้ ...” (ตัวแทนคณะท างาน, การสื่อสารส่วน
บคุคล, 6 มีนาคม 2566) 

 
นอกจากนี ้ทกุวนัอาทิตยห์ลงัตลาดปิด เวลา 14.00 น. ทกุรา้นคา้จะตอ้งมีการประชุม

ร่วมกัน โดยรา้นคา้ทัง้ 38 รา้นคา้ จะตอ้งส่งตัวแทนเขา้ร่วมประชุม เพื่อรบัฟังและหารือปัญหาที่
เกิดขึน้ร่วมกัน โดยใชห้ลกัประชาธิปไตย เปิดโอกาสใหส้มาชิกทุกคนมีสิทธิ์และส่วนในการแสดง
ขอ้คิดเห็นอย่างเท่าเทียมกนั ซึ่งที่ผ่านมา พ่อคา้แม่คา้ในตลาดต่างไดร้บัผลกระทบจากการขึน้ราคา
วัตถุดิบ ภาวะของแพง ปัญหาต่าง ๆ จะถูกน ามาเสนอและพูดคุยร่วมกัน ใหทุ้กรา้นไดร้บัทราบ
ปัญหาและหาทางแกไ้ขปัญหาร่วมกนั หากมีขอ้คิดเห็นที่แตกต่าง จะใชว้ิธีการยกมือโหวต โดยจะ
ยดึเสียงสว่นใหญ่จากการประชมุรว่มกนั ใหไ้ดม้าซึ่งขอ้สรุปที่เป็นประชามติ 

 
2) หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งมีสว่นรว่มในการดแูลภายในแหล่งท่องเที่ยว 

 
สมาคมธุรกิจท่องเที่ยวสวนผึง้เป็นองค์กรหลักที่หาผูใ้ห้การสนับสนุนด้านเงินทุน

ตัง้แต่เริ่มแรกและเป็นองคก์รที่มีบทบาทหลกัในการก าหนด วางแผนการด าเนินงาน และพัฒนา 
รว่มกบัคนในชมุชนและหน่วยงานอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้ง นอกจากนี ้สมาคมธุรกิจท่องเที่ยวสวนผึง้เป็นผู้
ประสานงานและประชาสมัพนัธห์ลกัของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย รวมทัง้ท าป้ายรณรงคใ์ห้ผูท้ี่มา
เยี่ยมเยือนเกิดจิตส านึกในการร่วมรกัษาและใสใ่จสิ่งแวดลอ้ม เพื่อมุ่งเนน้พฒันาแหลง่ท่องเที่ยวให้
มีศักยภาพและมีความยั่งยืนของสิ่งแวดลอ้ม ทัง้นีส้มาคมธุรกิจท่องเที่ยวสวนผึง้ไดน้ าวัฒนธรรม
องคก์รมาขับเคลื่อนตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย โดยทุกรา้นค้าจะต้องร่วมมือร่วมใจพรอ้มพัฒนา 
ปรบัปรุง และช่วยเหลือเกือ้กลูกนั ซึ่งสมาคมธุรกิจท่องเที่ยวสวนผึง้มีความคิดเห็นว่า  

 
“...ชุมชนจะตอ้งมีศกัยภาพและวฒันธรรมองค์กรทีด่ี ถึงจะสามารถ back up ท าให้

ตลาดมีความยั่งยืนได ้ดา้นสิ่งแวดลอ้ม มีการปลูกตน้ไม้เพิ่ม รวมถึงกระบวนการจัดการขยะ
ร่วมกบั SGDP ในการท าบ่อพกัขยะ การจดัการการเรียนรู ้การจดัการขยะ การท าเป็นปุ๋ ย โดยการ
สอนจากมหาลยัราชภฏับา้นจอมบึง ท าใหค้นในพืน้ทีม่ีการจดัการขยะทีด่ ีและใสใ่จต่อสิ่งแวดลอ้ม
...” (ตวัแทนผูป้ระกอบการ, การสื่อสารสว่นบคุคล, 6 มีนาคม 2566) 
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ในช่วงแรกที่มีการเปิดตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยไดเ้กิดความคิดเห็นที่ขดัแยง้ขึน้ระหว่าง
พ่อคา้แม่คา้และผูป้ระกอบการ เกิดการต่อตา้นต่อกฎระเบียบที่เขม้งวด นักพัฒนาการสวนผึง้จึง
เป็นผู้ที่มีบทบาทหลักและเป็นคนกลางในการพูดคุยเจรจากับพ่อค้าแม่ค้าในตลาด  หลังจาก
จ าหน่ายสินคา้มาสักระยะหนึ่ง พ่อคา้แม่คา้ในตลาดเริ่มเขา้ใจกระบวนการจัดการ ท าใหทุ้กคน
เคารพและปฏิบติัตามกฎกติกามากขึน้ ก่อใหเ้กิดความสามัคคีของทุกภาคส่วน ท าใหก้ารจัดการ
ตลาดเป็นไปอย่างมีระบบ และตลาดสามารถพึ่งพาตนเองได ้ภายหลงัสมาคมธุรกิจท่องเที่ยวสวน
ผึง้และหน่วยต่าง ๆ ที่เป็นพี่เลีย้งจึงไดถ้อดตัวออกมา โดยใหผู้ใ้หญ่บา้นและชุมชนเป็นคนบริหาร
จดัการภายในตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยอย่างแทจ้รงิ 

 
3) หลกัการด าเนินการกระจายรายไดแ้ละผลประโยชนจ์ากการพฒันาแหลง่

ท่องเที่ยว 
 

การบริหารจัดการภายในตลาดจะอยู่ภายใต้การดูแลของคณะท างาน ตั้งแต่
กระบวนการเริ่มแรก ซึ่งทางตลาดจะมีการก าหนดกฎระเบียบที่ชัดเจน ชาวบ้านที่จะเข้ามา
จ าหน่ายสินค้าภายในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยจะต้องเป็นผู้ที่อาศัยอยู่ในอ าเภอสวนผึง้ และมี
ทะเบียนบา้นในอ าเภอสวนผึง้เท่านัน้ โดยจะมีการก าหนดอตัราค่าธรรมเนียมที่ชดัเจน เพื่อน าเงิน
เขา้กองกลาง ส าหรบัพฒันาและจดัการภายในตลาด ซึ่งสามารถแบ่งเป็น 3 สว่น ดงันี ้

ส่วนที่ 1 ค่าสมคัรแรกเขา้ส าหรบัหมู่บา้นท่ามะขาม และหว้ยแหง้ 300 บาท ส่วน
หมู่บา้นอ่ืน ๆ และผูป้ระกอบการเอกชนในสวนผึง้ 500 บาท นอกเหนือจากนีจ้ะมีการเก็บสมทบทุน
พัฒนาตลาดประจ าวัน ส าหรบัหมู่บา้นท่ามะขามและหว้ยแหง้ วันละ 30 บาท และหมู่บา้นอ่ืน ๆ 
และผูป้ระกอบการเอกชนในสวนผึง้ วันละ 50 บาท เงินที่เรียกเก็บทั้งหมด จะถูกน าไปเป็นเงิน
กองกลางเพื่อน าไปพัฒนาภายในตลาด นอกจากนั้นเงินที่ไดจ้ากการจ าหน่ายสินคา้จะเข้ากับ
รา้นคา้ของพ่อคา้แม่คา้ในตลาดโดยตรง โดยไม่มีการเรียกเก็บค่าใชจ้่ายใด ๆ เพิ่มเติม 

ส่วนที่ 2 ชุดชลอมตักบาตร ในกิจกรรมการตักบาตรพระล่องแพ ที่ทางตลาดได้
จดัเตรียมชลอมไวใ้หบ้รกิารกบัผูท้ี่ตอ้งการจะตกับาตรพระในยามเชา้ โดย จะจ าหน่ายชลอมชุดตกั
บาตร ชดุละ 49 บาท ซึ่งเงินสว่นนีจ้ะมีการแบ่งสดัสว่นออกเป็น 3 สว่น ดงันี ้

1) หมู่บ้าน จะปันเงินส่วนหนึ่งไว้ใช้ในการบริหารจัดการภายในตลาดวิถี
ชมุชนโอ๊ะป่อย เช่น การบ ารุงสถานที่ การซ่อมแซมรา้นคา้ และค่าคนเก็บกวาดขยะ ซึ่งจะช าระเป็น
แบบรายเดือน 
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2) วดัป่าท่ามะขาม จะปันเงินจากชลอมตักบาตร ชลอมละ 15 บาท เป็นค่า
บ ารุงสถานที่ภายในวดั เช่น หอ้งสขุา และลาดจอดรถ  

3) โรงเรียนบา้นท่ามะขาม จะปันเงินอีกส่วนหนึ่งเป็นค่าที่จอดรถในโรงเรียน 
ซึ่งจะช าระเป็นแบบรายเดือน  

ส่วนที่ 3 รา้นน า้ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย เป็นรา้นคา้ผูกขาด 1 เดียวในตลาด เงิน
ที่ไดจ้ากการจ าหน่ายน า้ด่ืมทัง้หมด จะถูกน าไปเก็บอยู่ในเงินกองกลางของตลาดในการบริหาร
จดัการ บ ารุง และซ่อมแซมพืน้ที่ภายในตลาด ซึ่งจะมีการจดัสรรและบรหิารค่าใชจ้่ายภายในตลาด
อย่างเป็นระบบ เช่น คา้จา้งพนกังานขายน า้ ค่าจา้งพนกังานกวาดขยะ และค่าจา้งพนกังานจราจร 

 
4.1.3 ด้านการจัดการ 
1) กระบวนการจดัการการท่องเที่ยวโดยชมุชน 

 
 

 
 
  
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 19 แครท่ี่นั่งไมไ้ผ่รมิแม่น า้ล  าภาช ี

ที่มา : ผูว้ิจยั (2566) 

การบริหารพืน้ที่ภายในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย เกิดจากความร่วมมือของหลายภาคสว่น 
มีการวางแผนด าเนินการ หารือร่วมกันระหว่างคนในชุมชนบ้านท่ามะขาม วัดป่าท่ามะขาม 
โรงเรียนบา้นท่ามะขาม โดยมีสมาคมธุรกิจท่องเที่ยวสวนผึง้ พฒันาการสวนผึง้ และผูป้ระกอบการ
ทอ้งถิ่น มีบทบาทหลกัในทกุกระบวนการ ตัง้แต่การคน้หาพืน้ที่ตัง้ตลาดที่มีความเหมาะสมทัง้ดา้น
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ทรพัยากร สิ่งอ านวยความสะดวก และบรรยากาศ ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมุ่งเน้นการบริหาร
จัดการแบบยั่งยืน ตอ้งการให้ผูท้ี่มาเยี่ยมเยือนสมัผัสไดถ้ึงการพักผ่อน อันเป็นที่มาของชื่อตลาด 
“โอ๊ะป่อย” การจดัการภายในตลาดจะมีการแบ่งหนา้ที่ความรบัผิดชอบใหทุ้กคนได้เขา้ร่วม ตัง้แต่
กระบวนการจัดการเริ่มตน้ในการวางแผนและด าเนินการ ผูช้ายจะร่วมกันปรบัปรุงพืน้ที่บริเวณ
ลานกิจกรรม ซุม้จ าหน่ายสินคา้ การถ่อแพ และที่นั่งแครไ่มไ้ผ่ สว่นผูห้ญิงจะรว่มกนัตกแต่งสถานที่ 
โดยการท าคงัดง้มาตกแต่งภายในตลาด ใหเ้ห็นถึงเอกลกัษณท์างดา้นวฒันธรรมของชาวกะเหรี่ยง 
นอกจากนีท้กุคนยงัไดร้ว่มมือกนัปรบัปรุงบรเิวณล าธาร ท าฝาย และรว่มกนัรกัษาสิ่งแวดลอ้ม 

การจดัการภายในตลาด จะอยู่ภายใตก้ารดแูลของผูใ้หญ่บา้นและคณะท างานตลาด 
ในการบริหารจดัการ ควบคมุรา้นคา้และสมาชิกรา้นคา้ปฏิบติัตามกฎระเบียบ นอกจากนีย้งัมีการ
ก าหนดหนา้ที่ความรบัผิดชอบไวอ้ย่างชดัเจน ดงันี ้

ตาราง 5 การก าหนดบทบาทหนา้ที่ความรบัผิดชอบ 

การก าหนดบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ 

ผู้รับผิดชอบ หน้าทีค่วามรับผิดชอบ 

ผูใ้หญ่บา้น ดแูลและบรหิารจดัการภาพรวมของตลาด ท าหนา้ที่เป่าเขาสตัวใ์น
กิจกรรมการตักบาตรพระล่องแพ และร่วมพูดคุยกับนักท่องเที่ยว 
และหารือกบัคนในชมุชน 

ตวัแทนคณะท างาน ดแูลการจดัการภาพรวมในตลาดใหม้ีความเป็นระเบียบเรียบรอ้ย 
ใหร้า้นคา้ทุกรา้นปฏิบัติตามกฎระเบียบ ตรวจสอบคุณภาพและ
ปริมาณของการจ าหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์ในชุมชนให้ได้
มาตรฐานอย่างสม ่าเสมอ 

ตวัแทนดา้นกิจกรรม ดแูลกิจกรรมการตกับาตรพระล่องแพ น าการกลา่วค าถวายพระใน
การบิณฑบาตรพระช่วงเชา้ บอกเล่าเรื่องราวความเป็นมาของ
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย รวมทัง้บอกขอ้ควรปฏิบติัและค าแนะน า
ในการใชส้ถานที่รว่มกนั เพื่อใหผู้ท้ี่มารบัรูแ้ละตระหนกัถึงการ 
อนุรกัษ์ธรรมชาติและร่วมกันรกัษาสิ่งแวดลอ้ม  นอกจากนีย้ังท า
หนา้ที่ประชาสมัพนัธภ์ายในตลาด 
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ตาราง 5 (ต่อ)  

การก าหนดบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ 

ผู้รับผิดชอบ หน้าทีค่วามรับผิดชอบ 

ตวัแทนผูป้ระกอบการรา้นน า้
โอ๊ะป่อย 

ดูแลรบัผิดชอบรา้นจ าหน่ายชลอมตักบาตรพระ และดูแลรา้น
น า้ของตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย 

ตวัแทนผูป้ระกอบการโซน 1 ดแูลและเก็บค่าธรรมเนียมรา้นคา้ ประจ าวนั โซน 1 อาหาร 
ตวัแทนผูป้ระกอบการโซน 2 ดูแลและเก็บค่าธรรมเนียมร้านค้าประจ าวัน โซน 2 สินค้า 

OTOP มีหนา้ที่รวบรวมค่าธรรมเนียมทัง้หมด และจดัการดา้น
บญัชี 

ตวัแทนผูป้ระกอบการโซน 3 ดแูลและเก็บค่าธรรมเนียมรา้นคา้ประจ าวนั โซน 3 ซุม้กลาง 
ตวัแทนผูป้ระกอบการโซน 4 ดแูลและเก็บค่าธรรมเนียมรา้นคา้ประจ าวนั โซน 4 ซุม้ดา้นหลงั 
เจา้หนา้ที่การจราจร ดแูลการจราจรและลานจอดรถ 
เจา้หนา้ที่ฝ่ายประชาสมัพนัธ์ ดูแลการประชาสัมพันธ์ เพจเฟสบุ๊คของตลาด เพื่ อ น า

ขอ้เสนอแนะที่ไดม้ารว่มกนัหารือและปรบัปรุงพืน้ที่ต่อไป 

 
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไดม้ีการส่งเสริมการใหบ้ริการภายในพืน้ที่ โดยไม่มีการเก็บ

ค่าใชจ้่ายใด ๆ จากผูท้ี่มาท่องเที่ยว โดยมีรายละเอียด ดงันี ้
1. ดา้นการคมนาคม เมื่อเดินทางมาถึงตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย ทางตลาดไดม้ี

การจดัเตรียมลานจอดรถ และมีเจา้หนา้ที่บรกิารดา้นการจราจร ทัง้ 4 ที่ ไดแ้ก่ 
1) ลานจอดรถบรเิวณวดัป่าท่ามะขามทัง้ดา้นในวดัและรมิถนน  
2) ลานจอดรถในโรงเรียนบา้นท่ามะขาม  
3) ลานจอดรถตรงขา้มบา้นผูใ้หญ่ 
4) ลานจอดรถดา้นขา้งตลาด  

2. ดา้นสิ่งอ านวยความสะดวก ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไดร้บัความอนุเคราะห์
จากทางวดัป่าท่ามะขาม ในการเตรียมความพรอ้มหอ้งสขุาไวใ้หบ้ริการแก่ผูท้ี่มา ซึ่งทางตลาดจะ
ท าการจา้งงานคนในพืน้ที่ในการท าความสะอาดหอ้งสขุา เพื่อรกัษาความสะอาดในพืน้ที่บริเวณ
วดัและไม่ใหน้กัท่องเทียวสง่ผลกระทบต่อวดัป่าท่ามะขาม 
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3. บรกิารรถ-สง่นกัท่องเที่ยว เนื่องจากลานจอดรถจะค่อนขา้งไกลจากตลาด ทาง
ตลาดจึงไดม้ีการจดัเตรียมรถสามลอ้พวงขา้ง ไวค้อยใหบ้รกิารรบั-สง่ผูท้ี่มาทัง้ขาไปและขากลบั 

4.  ด้านการประชาสัมพันธ์  ตลาดวิ ถีชุมชนโ อ๊ะ ป่อยมีช่ องทางในการ
ประชาสมัพันธ์ผ่านเพจเฟสบุ๊ค "โอ๊ะป่อย ตลาดเชา้ริมธาร" ซึ่งเป็นช่องทางหลักในการใหข้้อมูล 
ข่าวสาร รูปภาพกิจกรรม และช่วงวนัเวลาเปิด-ปิดตลาด นอกจากนีย้งัมีช่องทาง Line Official ของ
ตลาด ซึ่งจะเป็น 2 ช่องทางหลกัในการตอบค าถามและใหข้อ้มลูแก่ผูท้ี่สนใจและบุคคลทั่วไป 
 

 
 

 
  
 
 
 
 
 
  
 

ภาพประกอบ 20 เพจเฟสบุ๊ค "โอ๊ะป่อย ตลาดเชา้รมิธาร" 

ที่มา : เพจเฟสบุ๊ค "โอ๊ะป่อย ตลาดเชา้รมิธาร" 

นอกจากการบริหารจดัการ ยงัได้ส่งเสริมใหล้กูหลานมีอาชีพ โดยใหค้นในชุมชนที่มี
ความยากจนมาขายคังดง้ ซึ่งเป็นสินคา้ทางวัฒนธรรม และหลังจากนั้น จึงไปประสานงานกับ
โรงเรียนท่ามะขาม โดยใหเ้ด็กของโรงเรียนท่ามะขาม มาขายสินคา้และแสดงการท าใหก้ับผูท้ี่มา
เยือนไดเ้ห็นและสมัผสั โดยจะมีสวสัดิการหลกั คือ อาหารกลางวนั และส่วนแบ่งจากการจ าหน่าย
สินคา้ทอ้งถิ่น นอกจากนีท้างตลาดยงัสนบัสนุนทุนการศึกษาใหก้บัเด็กนกัเรียนที่เขา้มาขายสินคา้
ในตลาด เพราะอยากส่งเสริมใหค้นในชุมชนมีอาชีพ ใหเ้ด็กไดเ้รียนรู ้และเสริมสรา้งรายไดใ้หแ้ก่
เด็กในชุมชนที่ขาดแคลน จากโรงเรียนท่ามะขามและโรงเรียนชุมชนบา้นบ่อ ซึ่งเป็นลกูหลานของ
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พ่อคา้แม่คา้ในตลาด อีกทัง้ยงัมีกิจกรรมการนวดฝ่าเทา้ ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ใหเ้ด็กในการอปุการะของ
วดัท่ามะขาม ใหบ้รกิารนวดไทยกบันกัท่องเที่ยว 

 

“…จากการเกิดตลาดวถิชีมุชนโอ๊ะป่อยแห่งนีขึ้น้ ในหมู่บา้นและชมุชนมีรายได ้ท าให้
คนในชมุชนมีสภาพชีวติและความเป็นอยู่ทีด่ขึีน้ ปัญหาต่าง ๆ ก็นอ้ยลง ไม่ว่าจะเป็นปัญหายาเสพ
ติด ลกัเล็กขโมยนอ้ย และอาชญากรรมในชุมชนไม่ใหเ้กิดขึน้ เพราะเราอยู่กนัแบบฉนัพีฉ่นันอ้ง 
จากเมื่อก่อนที่ไปท างานในกรุงเทพ พอนกัท่องเที่ยวเร่ิมกลบัมาเที่ยวในบา้นเขาเยอะ คนรุ่นใหม่
กลบัมาท างานทีบ่า้นเกิดมากขึน้ เช่น ธุรกิจรา้นกาแฟ ลานกลางเต็นท์ โฮมสเตย์ และลานแคมป์
ป้ิง เป็นตน้ นีเ่ป็นสิ่งที่เกิดขึน้หลงัจากเปิดตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย มนัส่งเสริมซึ่งกนัและกนั …” 
(ผูใ้หญ่บา้นหมู่ 2, การสื่อสารสว่นบคุคล, 6 มีนาคม 2566) 

 
2) ปัญหาและผลกระทบท่ีเกิดขึน้จากการพฒันาแหลง่ท่องเที่ยว 

 
การพฒันาใหเ้กิดแหลง่ท่องเที่ยวในพืน้ที่ชมุชน ไดส้ง่ผลกระทบต่อทรพัยากรในแหล่ง

ท่องเที่ยวและดา้นต่าง ๆ ซึ่งสามาระแบ่งการจดัการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ออกเป็น 3 มิติ ดงันี ้
1. มิติดา้นสิ่งแวดลอ้ม  
ปัญหาหลกัที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได ้คือ ปัญหาดา้นการจดัการดา้นพืน้ที่  หลงัจากที่

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยเริ่มเป็นที่รูจ้ัก มีผูค้นทางเขา้มาเยี่ยมเยือนเป็นอย่างมาก โดยมีจ านวนผูท้ี่
เขา้มาในตลาดเฉลี่ยวนัละ 3,000 คน ซึ่งถา้หากนกัท่องเที่ยวมาในช่วงเวลาเดียวกนัหรือมากันเป็น
หมู่คณะ จะสง่ผลต่อการรองรบั เกิดความแออดัและที่นั่งไม่เพียงพอต่อการใหบ้รกิาร อีกทัง้ยงัอาจ
กระทบต่อภูมิทัศน์และทรพัยากรธรรมชาติ ก่อใหเ้กิดความทรุดโทรมในพืน้ที่ อันเนื่องมาจาก
ปรมิาณการรองรบันกัท่องเที่ยวท่ีเกินขีดความสามารถ แต่อย่างไรก็ตาม ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยได้
มีการประชาสมัพนัธ ์สรา้งการตระหนกัใหผู้ท้ี่มาใส่ใจสิ่งแวดลอ้มผ่านการติดป้ายสื่อความหมาย 
เช่น ช่วยกนัรกัษาสิ่งแวดลอ้ม หา้มใชแ้กว้หรือพลาสติก และหา้มดื่มสรุา เป็นตน้ 

 
2. มิติดา้นเศรษฐกิจ  
การเปิดตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยช่วยกระตุน้การท่องเที่ยวในพืน้ที่ ส่งเสริมการ

จ าหน่ายสินคา้และผลิตภัณฑจ์ากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของชาวบา้นใหเ้ป็นที่รูจ้ัก อีกทัง้ยังเกิดการ
สรา้งงานและอาชีพ สรา้งรายไดใ้หก้ับผูป้ระกอบการรา้นคา้ภายในตลาดและช่วยเพิ่มมูลค่าทาง
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เศรษฐกิจใหก้บัตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย แต่ในทางกลบักนั เกิดการกระจกุตวัทางรายไดเ้ฉพาะพืน้ที่ 
ท าใหร้า้นคา้รายย่อยที่ไม่ไดอ้ยู่ในตลาดสญูเสียรายไดใ้นการจ าหน่ายสินคา้ทอ้งถิ่น 

 
3. มิติทางสงัคม  
การพฒันากิจกรรมท่องเที่ยวภายในตลาดไดเ้ผยแผ่ศิลปวฒันธรรม ส่งเสริมใหผู้ ้

ที่มาเยี่ยมเยือนเกิดการรบัรูถ้ึงวิถีการด ารงชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง แต่อย่างไรก็ตาม จาก
จ านวนผู้ที่ เดินทางมาเยี่ยมเยือนตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีจ านวนมาก อาจกระทบต่อการ
เปลี่ยนแปลงค่านิยมของสงัคมทอ้งถิ่น และรบกวนต่อชีวิตความเป็นอยู่ที่เรียบง่ายของชุมชนหรือ
ชมุชนใกลเ้คียง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 21 บรเิวณลานท ากิจกรรมตกับาตรพระลอ่งแพ 

ที่มา : เพจเฟสบุ๊ค "โอ๊ะป่อย ตลาดเชา้รมิธาร" 

3) กระบวนการจดัการขยะภายในแหลง่ท่องเที่ยว 
 

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมุ่งเนน้ในการเป็นตลาดยั่งยืน ภายใตแ้นวคิดขยะเหลือศูนย ์
(Zero Waste) โดยแนวคิดนีเ้ป็นความตัง้ใจตัง้แต่เริ่มแรกในการเปิดตลาดที่จะด าเนินตลาดใหเ้ป็น
มิตรต่อสิ่งแวดลอ้ม การบริหารจดัการขยะภายในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีการก าหนดกฎระเบียบ
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ในการปฏิบติัไวอ้ย่างชดัเจนตัง้แต่กระบวนการตัง้ตน้ คือ ภาชนะที่ใชจ้ะตอ้งไม่ใชโ้ฟมโดยเด็ดขาด 
ลดการใชพ้ลาสติก และพยายามลดการใชภ้าชนะที่จะท าใหเ้กิดขยะใหน้้อยที่สุด ผูท้ี่เขา้มาจะ
ตอ้งหา้มน าแกว้พลาสติก ถงุพลาสติกและสิ่งที่ก่อใหเ้กิดมลภาวะเขา้มาภายในตลาด โดยมีการติด
ป้ายรบัฝากขยะและถุงด าไว้บริเวณหนา้รา้น บริการรบัฝากขยะ ซึ่งไม่ว่าคณุจะซือ้จากรา้นไหน ก็
สามารถฝากทิง้ขยะไดทุ้กรา้น เพื่อใหบ้ริการแก่ผูท้ี่เดินทางมาท่องเที่ยว อีกทัง้ยงัมีบริการเดินเก็บ
ขยะจากเด็ก ๆ ดว้ยวิธีการนีจ้ะช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กในชุมชนใชเ้วลาว่างใหเ้กิดประโยชน ์การรกัษา
ความสะอาด ไม่ใหก้ระทบกับทรพัยากรธรรมชาติ อีกทัง้ยังเป็นการส่งเสริมใหเ้ด็กในชุมชนและ
นกัท่องเที่ยวตระหนกัถึงการอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม และกระบวนการปลายทาง คือ การก าจดัขยะใน
ตลาด การจดัตัง้ถงัแยกขยะจ าพวกขวดพลาสติก เพื่อน าไปผ่านกระบวนการรีไซเคิล นอกจากนี ้ยงั
มีการท าบ่อพกัขยะรว่มกบั SGDP เพื่อสง่เสรมิการจดัการขยะมลูฝอยในพืน้ที่อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
4) กระบวนการมีสว่นร่วมในการจดัการทรพัยากรธรรมชาติภายในแหลง่ท่องเที่ยว 

ก่อนที่จะเริ่มเปิดตลาด ไดม้ีการประชุมเพื่อเลือกพืน้ที่ที่มีความเหมาะสมทัง้ทางดา้น
ภมูิศาสตรท์ี่ตัง้และภมูิทศัน ์โดยมีคณุธันวา สขุเกษม ผูป้ระกอบการ The Scenery Vintage Farm 
เป็นผูท้ี่มีบทบาทหลกัตัง้แต่กระบวนการเริ่มตน้ในการเลือกที่ตัง้ของตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย ซึ่งคณุ
ธันวาเป็นผูเ้ลือกที่ตัง้แห่งนี ้ดว้ยความโดดเด่นของธรรมชาติ ความอุดมสมบูรณข์องสิ่งแวดลอ้ม
และบรรยากาศรมิล าธารที่ใหค้วามรูส้กึผ่อนคลาย เหมาะส าหรบัการมาพกัผ่อนและใชเ้วลาใกลช้ิด
กบัธรรมชาติ นอกจากนีแ้ลว้ ยงัมอีงคป์ระกอบหลกัที่ตอ้งค านึงถึง นั่นก็คือ สิ่งอ านวยความสะดวก
พืน้ฐาน เช่น ลานจอดรถและหอ้งสขุา เมื่อไดส้ถานที่แลว้ จึงไดข้อความอนุเคราะหไ์ปยงัวดัป่าท่า
มะขามในการใชส้ถานที่ หลงัจากนัน้ คนในชมุชนจึงไดร้่วมมือกนัปรบัปรุงทศันวิสยั เก็บกวาดขยะ
และเศษหิน โดยการน าไมไ้ผ่ที่เป็นพนัธุไ์มห้ลกัที่พบไดใ้นชมุชน น ามาประกอบเป็นซุม้รา้นคา้ ลาน
ท ากิจกรรมริมล าธาร ที่นั่งใตต้น้ไมใ้หญ่ โต๊ะและแคร่ไมไ้ผ่ริมล าธาร และท าการตกแต่งสถานที่ 
โดยก่อนวนัที่จะท าการเปิดตลาด คนในชมุชนจะรวมตวัเพื่อช่วยกนัท าความสะอาดบรเิวณภายใน
ตลาด ช่วยกนัเก็บขยะ และเก็บใบไมใ้นล าธาร นอกจากนีย้งัไดช้่วยกนัท าฝาย เพื่อปอ้งกนัน า้ในล า
ธารแหง้แลง้ อนัจะกระทบต่อกิจกรรมการตกับาตรพระลอ่งแพ 
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ภาพประกอบ 22 ปรบัปรุงทศันวิสยั และเก็บขยะบรเิวณล าธาร 

ที่มา : เพจเฟสบุ๊ค "โอ๊ะป่อย ตลาดเชา้รมิธาร" 

5) การสง่เสรมิดา้นการจดัการการท่องเที่ยวจากหน่วยงานอ่ืน 

การสง่เสรมิดา้นการจดัการท่องเที่ยวจากหน่วยงาน ทัง้ภาครฐัและภาคเอกชน ตลาด
วิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไดร้บัความนิยมเป็นอย่างมาก จึงมีไดร้บัความสนใจจากหลากหลายหน่วยงาน 
เช่น กรมการพฒันาชุมชน กระทรวงมหาดไทย ไดเ้ดินทางมาเยี่ยมชมตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย และ
ไดเ้ลือกใหต้ลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย เป็นหนึ่งในโครงการ OTOP นวตัวิถี บา้นท่ามะขาม โดยความ
โดดเด่นของสินคา้และผลิตภัณฑท์ี่สื่อถึงภูมิปัญญาและวิถีชีวิตทอ้งถิ่น อีกทัง้ยังไดม้ีการส่งเสริม
ปา้ยสื่อความหมายในตลาด  

รวมทั้งยังได้น าเอาเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาประยุกต์ใช้ภายในตลาด มีการนับ
จ านวนผูท้ี่มาเยี่ยมเยือนตลาดโดยเครื่องเลเซอร ์และมีนวตักรรมอปุกรณร์ะบบกลอ้งอินฟราเรดใช้
เทคโนโลยี AI ติดตัง้ตรวจวดัอณุหภูมิแบบเทอโมสแกน ใชใ้นการคดักรอง ป้องกนัและควบคมุการ
เขา้ออก สรา้งความเชื่อใจใหก้บัชมุชนและผูท้ี่เขา้มาในช่วงสถานการณก์ารแพร่ระบาดโรคโคโรน่า
ไวรสั 19 ไดร้บัการสนบัสนนุจากทีมวิจยั มหาวิทยาลยัราชภฎับา้นจอมบงึ กลอ้งวงจรปิดทั่วบรเิวณ
ตลาด มีการติดตัง้ Wifi รวมถึงกระบวนการจัดการขยะร่วมกับทาง SGDP ในการท าบ่อพักขยะ 
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เพื่อส่งเสริมการจดัการขยะมลูฝอยในพืน้ที่  อีกทัง้มหาลยัราชภฏับา้นจอมบึงยงัไดท้ าการส่งเสริม
การเรียนรูใ้หก้บัคนในพืน้ที่ 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 23 ปา้ยประชาสมัพนัธแ์หลง่ท่องเที่ยว 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2566) 

4.1.4 ด้านการเรียนรู้ 
1) การออกแบบกิจกรรมท่องเที่ยวเพื่อสง่เสรมิใหน้กัท่องเที่ยวเกิดการเรียนรูถ้ึง

วฒันธรรมและภมูิปัญญาทอ้งถิ่น 
 

“…การออกแบบกิจกรรมในตลาดวถิีชมุชนโอ๊ะป่อย มีองคป์ระกอบหลกั 3 อย่าง คอื 
ศรทัธาในพระพทุธศาสนา เคารพในธรรมชาติ และเรียนรูว้ิถีชมุชน การออกแบบกิจกรรม เร่ิมจาก
การเอาสิ่งที่มีในชุมชน จากการทีผู่ใ้หญ่เคยทอดผา้ป่าผ่านทางแพ จึงไดเ้อาแพมาใชก้บักิจกรรม
ตกับาตรพระล่องแพ เพื่อใหเ้ห็นว่าคนไทยเชือ้สายกะเหรี่ยงมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนา
เหมือนคนไทย ตอ้งการแสดงตวัตน และเพือ่แสดงความภูมิใจของการเป็นคนไทยเชือ้กะเหรี่ยง ให้
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คุณค่าต่อตวัเขามากขึน้ และแสดงใหน้กัท่องเที่ยวเห็นว่า สิ่งทีเ่ขาเป็นมีคุณค่าที่จะสามารถเชิดชู
ได…้” (ตวัแทนผูป้ระกอบการ, การสื่อสารสว่นบคุคล, 6 มีนาคม 2566) 

 
ซึ่งจะเห็นว่า การออกแบบกิจกรรมการท่องเที่ยวของตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย ตอ้งการ

น าเสนอใหเ้ห็นถึงวิถีการด ารงชีวิตดัง้เดิม ความเชื่อและความศรทัธาที่ชาวไทยเชือ้สายกะเหรี่ยงมี
ต่อศาสนาเช่นเดียวกับคนไทย จึงไดม้ีการน าองคป์ระกอบหลกั ๆ มาสรา้งเป็นจุดเด่นใหก้บัตลาด
วิถีชุมชนโอ๊ะป่อย เริ่มจากการบอกเล่าเรื่องราว (Story Telling) ความเป็นมาของตลาดวิถีชุมชน
โอ๊ะป่อย การกล่าวค าถวายพระ ใน “กิจกรรมการตักบาตรพระล่องแพ” ข้อควรปฏิบัติและ
ค าแนะน าในการใชส้ถานที่ร่วมกัน เพื่อใหเ้กิดการรบัรูแ้ละตระหนักถึงการรกัษาสิ่งแวดลอ้มและ
ธรรมชาติ ภายในตลาดยังมีกิจกรรมการรดน า้ ”ตน้มั่งมี” และ “ตน้ศรีสุข” ตน้ผึง้ประจ าตลาดวิถี
ชุมชนโอ๊ะป่อย ที่มีความเชื่อกนัว่า ยิ่งรดน า้ตน้ไมม้ากเท่าไหร่ จะยิ่งท าใหม้ีความมั่งคงและเป็นสิริ
มงคลแก่ชีวิต นอกจากกิจกรรมดงักล่าวแลว้ ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยยงัเคยน าเสนอกิจกรรมอ่ืนที่
มุ่งส่งเสริมใหผู้ท้ี่มาไดร้บัประสบการณ์ใหม่ ๆ เช่น กิจกรรมการท าคังดง้ อันเป็นสญัลกัษณ์ทาง
ความเชื่อของชาวกะเหรี่ยง เพื่อใหน้กัท่องเที่ยวไดเ้รียนรูแ้ละไดอ้อกแบบลวดลายและสีสนัของคัง
ดง้ ที่สอนโดยนกัเรียนจากโรงเรียนบา้นท่ามะขาม และกิจกรรมศึกษาเสน้ทางธรรมชาติแม่น า้ล  า
ภาชี โดยจะใหผู้ท้ี่มาไดล้่องแพไมไ้ผ่ ใกลช้ิดกบัธรรมชาติ เป็นตน้ ภายหลงักิจกรรมต่าง ๆ ไดเ้ลือน
หายไป เนื่องจากขาดบคุลากรในการจดักิจกรรมท่องเที่ยว 

 
2) การสง่เสรมิใหน้กัท่องเที่ยวเกิดจิตส านึกในการอนรุกัษธ์รรมชาติและสิ่งแวดลอ้มให้

เกิดความยั่งยืน 
 

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมุ่งมั่นในการเป็นตลาดที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ภายใต้
แนวคิดขยะเหลือศนูย ์(Zero Waste) โดยเริ่มตัง้แต่การปลกูฝังพ่อคา้แม่คา้และเด็กในชุมชนตัง้แต่
การตัง้กฎระเบียบและแนวทางปฏิบติั ภาชนะที่ใชจ้ะตอ้งไม่ใชโ้ฟมโดยเด็ดขาด ลดการใชพ้ลาสติก 
และพยายามในการใช้ภาชนะที่จะท าให้เกิดขยะให้น้อยที่สุด แต่อย่างไรก็ตาม สินค้าจะต้อง
มีไอเดียผสมผสานจากธรรมชาติ หรือ วฒันธรรมชุมชน หรือ วตัถุดิบเด่นของทอ้งถิ่น ที่สอดคลอ้ง
กบัแนวคิดของตลาดรา้นคา้จึงไดน้ าทรพัยากรธรรมชาติที่หาไดภ้ายในชมุชนทอ้งถิ่นมาใชแ้ทน เช่น 
การน าใบตองมาห่ออาหารหรือการใชภ้าชนะที่ย่อยสลายไดง้่ายมาใชแ้ทนโฟมหรือพลาสติก เป็น
ตน้ นอกจากนีย้งัมีกระบวนการจดัการขยะ โดยทกุรา้นจะตอ้งติดปา้ยรบัฝากขยะไวท้ี่หนา้รา้น และ
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มีถงุด าของตนเอง เพื่อใหบ้รกิารกบัผูท้ี่มาในการรบัขยะจากทุกคน โดยไม่แบ่งว่าซือ้จากรา้นไหน มี
การติดป้ายสื่อความหมายและป้ายสื่อสารรณรงคร์กัษาสิ่งแวดลอ้มเพื่อสรา้งการตระหนกัรู ้อีกทัง้
ยังมีหน่วยงานจากภาครัฐ และภาคเอกชน ได้น าป้ายประชาสัมพันธ์ มาสื่อสารและบอกเล่า
เรื่องราวทางวฒันธรรมภายในตลาด เช่น การบอกเล่ากิจกรรมการตักบาตรพระล่องแพ และป้าย
สื่อสารบอกเล่าเก่ียวกบัลายผา้ทอกะเหรี่ยง เป็นตน้ เพื่อส่งเสริมการเรียนรูแ้ละปลกูฝังจิตส านึกใน
การรกัษาธรรมชาติใหเ้กิดความยั่งยืนและเป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้มต่อไป 

 
 

 

 

  

  

 

 

ภาพประกอบ 24 ปา้ยรณรงคร์กัษาสิ่งแวดลอ้มในตลาด 

ที่มา : ผูว้ิจยั (2566) 
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ภาพประกอบ 25 ปา้ยสื่อความหมายตามจดุต่าง ๆ  

ที่มา : ผูว้ิจยั (2566) 

นอกจากตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยจะเป็นตลาดที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้มแลว้ ยังเป็น
มิตรต่อสตัว ์(Pet Friendly) อีกดว้ย โดยนักท่องเที่ยวสามารถน าสตัวเ์ลีย้งเขา้มาภายในตลาดได้ 
แต่จะต้องดูแลสัตว์เลี ้ยงให้อยู่ในความดูแลของท่าน ไม่ให้กระทบสิ่งแวดล้อมและรบกวน
นกัท่องเที่ยวท่านอ่ืน 

 
“...ความส าเร็จจากวนันัน้จนถึงวนันี ้ไม่ใช่ผูใ้หญ่เพียงคนเดียวท าได ้ทุกภาคส่วน 

บวร หมู่บา้น วดั โรงเรียน ภาคส่วนอ าเภอ ส่วนราชการ สมาคมท่องเที่ยวอ าเภอสวนผึง้ รีสอร์ท 
ช่วยเราหมด เกิดความร่วมไมร่้วมมือกนั ท าใหส้วนผึง้คึกคกั ณ วนันี ้คุณมาเที่ยวอ าเภอสวนผึง้ 
คณุเทีย่วไม่หมด...” (ตวัแทนคณะท างาน, การสื่อสารสว่นบคุคล, 6 มีนาคม 2566) 

 
สาเหตทุี่ท าใหต้ลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไดร้บัความนิยมอย่างต่อเนื่องมาตลอด 5 ปี ที่

ผ่านมา จะเห็นไดจ้ากสถิตินกัท่องเที่ยวที่เดินทางเขา้มาเยี่ยมเยือนตลาดแห่งนีอ้ย่างต่อเนื่อง ดว้ย
จดุเด่นในการเชิดชูคณุค่าทางดา้นวฒันธรรมผ่านการน าเสนอภาพลกัษณข์องตลาด อาหารพืน้ถิ่น 
ผลิตภัณฑจ์ากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นที่มีคุณภาพและไดม้าตรฐาน การบริการดว้ยใจและระบบการ
จดัการอย่างยั่งยืน และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้ม 
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“…ตลาดของเรามุ่งมั่นในการรกัษาคณุภาพของสนิคา้ โดยการสอบถามนกัท่องเทีย่ว 
และสุ่มตรวจ โดยอาหารจะตอ้งมีการคงรสชาติและปริมาณตามที่ก าหนด เพื่อใหไ้ดม้าตรฐาน 
และจะต้องมีระบบการบริหารจัดการที่ดี…” (ตัวแทนคณะท างาน, การสื่อสารส่วนบุคคล, 6 
มีนาคม 2566) 

 

4.2 ผลการวิจัยส่วนที ่2 ศกึษาความคิดเหน็ต่อแหล่งท่องเที่ยวและความพึงพอใจของ
นักท่องเที่ยวทีม่ีต่อตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี  

ผู้วิจัยได้ท าการเก็บรวบรวบข้อมูลจากการแจกแบบสอบถาม (Questionaire) 
นกัท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทางมาท่องเที่ยวท่ีตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี  

 
4.2.1 การวิเคราะหข์้อมูลท่ัวไปด้านประชากรศาสตร ์

 การวิเคราะหข์อ้มลูทั่วไปดา้นประชากรศาสตรข์องนกัท่องเที่ยวชาวไทยที่เดินทาง
มาท่องเที่ยวที่ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี จ านวน 385 คน จ าแนกตามขอ้มูลพืน้ฐาน
ของกลุม่ตวัอย่าง ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา ภมูิล  าเนา อาชีพ และรายไดต่้อเดือน โดยผูว้ิจยั
ไดท้ าการแจกแจงค่าความถ่ี (Frequency) และค่ารอ้ยละ (Percentage) และท าการวิเคราะหด์ว้ย
สถิติเชิงพรรณนา แสดงรายละเอียดดงัตาราง  

ตาราง 6 แสดงจ านวนและรอ้ยละขอ้มลูทั่วไปดา้นลกัษณะประชากรศาสตร ์จ าแนกตามเพศ 

เพศ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ชาย 

หญิง 
137 

248 

35.58 
64.42 

รวม 385 100.00 

 
จากตารางที่  6 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยการจ าแนกตามเพศ พบว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนมากเป็นเพศหญิง จ านวน 248 คน และคิดเป็นรอ้ยละ 64.42 และเป็นเพศชาย 
137 คน คิดเป็นรอ้ยละ 35.58 
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ตาราง 7 แสดงจ านวนและรอ้ยละขอ้มลูทั่วไปดา้นลกัษณะประชากรศาสตร ์จ าแนกตามอายุ 

อายุ จ านวน (คน) ร้อยละ 
18-24 ปี 

25-34 ปี 

35-44 ปี 

45-54 ปี 

55 ขึน้ไป 

61 
163 
89 
37 
35 

15.84 
42.34 
23.12 

9.61 
9.09 

รวม 385 100.00 

 
จากตารางที่  7 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยการจ าแนกตามอายุ พบว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ 25-34 ปี จ านวน 163 คน คิดเป็นรอ้ยละ 42.34 รองลงมาเป็นช่วง
อาย ุ35-44 ปี จ านวน 89 คน คิดเป็นรอ้ยละ 23.12 รองลงมาเป็นช่วงอาย ุ18-24 ปี จ านวน 61 คน 
คิดเป็นรอ้ยละ 15.84 รองลงมาเป็นช่วงอาย ุ45-54 ปี จ านวน 37 คน คิดเป็นรอ้ยละ 9.61 และช่วง
อาย ุ55 ปีขึน้ไป จ านวน 35 คน คิดเป็นรอ้ยละ 9.09 ตามล าดบั 

ตาราง 8 แสดงจ านวนและรอ้ยละของขอ้มลูทั่วไปดา้นประชากรศาสตรข์องผูต้อบแบบสอบถาม 
จ าแนกตามระดบัการศกึษา 

ระดับการศึกษา จ านวน (คน) ร้อยละ 
ต ่ากว่าปรญิญาตรี 
ปรญิญาตรี 
สงูกว่าปรญิญาตรี 

89 

234 

62 

23.12 

60.78 

16.10 
รวม 385 100.00 

 
จากตารางที่ 8 ผลการวิเคราะหข์อ้มูล โดยการจ าแนกตามระดับการศึกษา พบว่า 

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี จ านวน 234 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
60.78 รองลงมา มีการศึกษาอยู่ในระดับต ่ากว่าปริญญาตรี จ านวน 89 คน คิดเป็นรอ้ยละ 23.12 
และสงูกว่าระดบัปรญิญาตรี จ านวน 62 คน คิดเป็นรอ้ยละ 16.10 
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ตาราง 9 แสดงจ านวนและรอ้ยละของขอ้มลูทั่วไปดา้นประชากรศาสตรข์องผูต้อบแบบสอบถาม 
จ าแนกตามภมูิล  าเนา 

ภูมิล าเนา จ านวน (คน) ร้อยละ 
กรุงเทพและปรมิณฑล 

ภาคใต ้

ภาคเหนือ 

ภาคกลาง 
ภาคตะวนัออก 

ภาคตะวนัตก 

ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

164 

14 
27 

95 

23 

46 

16 

42.60 

3.64 
7.01 

24.68 

5.97 
11.95 

4.16 
รวม 385 100.00 

 
จากตารางที่ 9 ผลการวิเคราะหข์อ้มูล โดยการจ าแนกตามภูมิล  าเนา พบว่า ผูต้อบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่มีภูมิล  าเนาอยู่ในกรุงเทพและปริมณฑล จ านวน 164 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
42.60 รองลงมา มีภูมิล  าเนาอยู่ภาคกลาง จ านวน 95 คน คิดเป็นรอ้ยละ 24.68 รองลงมา มี
ภูมิล  าเนาอยู่ภาคตะวันตก จ านวน 46 คน คิดเป็นร้อยละ 11.95 รองลงมา มีภูมิล  าเนาอยู่
ภาคเหนือ จ านวน 27 คน คิดเป็นรอ้ยละ 7.01 รองลงมา มีภมูิล  าเนาอยู่ภาคตะวนัออก จ านวน 23
คน คิดเป็นรอ้ยละ 5.97 รองลงมา มีภมูิล  าเนาอยู่ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 16 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 4.16 และสดุทา้ย มีภมูิล  าเนาอยู่ภาคใต ้จ านวน 14 คน คิดเป็นรอ้ยละ 3.64 
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ตาราง 10 แสดงจ านวนและรอ้ยละขอ้มลูทั่วไปดา้นประชากรศาสตรข์องผูต้อบแบบสอบถาม 
จ าแนกตามอาชีพ 

อาชีพ จ านวน (คน) ร้อยละ 
นกัเรียน/นกัศกึษา 
พนกังานราชการ/ พนกังานรฐัวิสาหกิจ 

พนกังานบรษิัทเอกชน 

ธุรกิจสว่นตวั 
รบัจา้งทั่วไป 

อ่ืน ๆ 

59 

80 
137 

63 

16 

30 

15.32 

20.78 

35.58 

16.36 

4.16 

7.79 

รวม 385 100.00 

 
จากตารางที่ 10 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล โดยการจ าแนกตามอาชีพ พบว่า ผู้ตอบ

แบบสอบถามส่วนใหญ่ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน จ านวน 137 คน คิดเป็นรอ้ยละ 
35.58 รองลงมาประกอบอาชีพพนกังานราชการ/พนกังานรฐัวิสาหกิจ จ านวน 80 คน คิดเป็นรอ้ย
ละ 20.78 รองลงมา ประกอบอาชีพธุรกิจส่วนตัว จ านวน 63 คน คิดเป็นรอ้ยละ 16.36 และเป็น
นักเรียน/นักศึกษา จ านวน 59 คน คิดเป็นรอ้ยละ 15.32 รองลงมา ประกอบอาชีพอ่ืน ๆ เช่น 
แม่บา้น และขา้ราชการบ านาญ เป็นตน้ จ านวน 30 คน คิดเป็นรอ้ยละ 7.79 และประกอบอาชีพ
รบัจา้ง จ านวน 16 คน คิดเป็นรอ้ยละ 4.16 
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ตาราง 11 แสดงจ านวนและรอ้ยละของขอ้มลูทั่วไปดา้นประชากรศาสตรข์องผูต้อบแบบสอบถาม 
จ าแนกตามรายได ้

รายได้ จ านวน (คน) ร้อยละ 
ต ่ากว่า 10,000 บาท 

10,001-20,000 บาท 

20,001-30,000 บาท 

มากกว่า 30,000 บาท 

50 

103 
118 

114 

12.99 
26.75 
30.65 

29.61 
รวม 385 100.00 

 
จากตารางที่ 11 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไป โดยการจ าแนกตามรายได้ พบว่า 

ผูต้อบแบบสอบถามสว่นใหญ่มีรายได ้20,001-30,000 บาท จ านวน 118 คน คิดเป็นรอ้ยละ 30.65 
รองลงมา มากกว่า 30,000 บาท จ านวน 114 คน คิดเป็นร้อยละ 29.61 รองลงมา มีรายได้ 
10,001-20,000 บาท จ านวน 103 คน คิดเป็นรอ้ยละ 26.75 และรองลงมา มีรายไดต้ ่ากว่า 10,000 
บาท จ านวน 50 คน คิดเป็นรอ้ยละ 12.99 
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4.2.2 การวิเคราะหค์วามคิดเหน็ของนักท่องเทีย่วทีม่ีต่อองคป์ระกอบของแหล่ง
ท่องเที่ยว 

ผลการวิเคราะหค์วามคิดเห็นของนกัท่องเที่ยวชาวไทยที่มีต่อองคป์ระกอบของตลาด
วิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี จ านวน 385 ท่าน โดยผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ด้วยค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และท าการวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิง
พรรณนา แสดงรายละเอียดดงัตาราง 

ตาราง 12 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอ้มลูองคป์ระกอบของแหล่งท่องเที่ยว 

ล าดับ 
การเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว 
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย x̄ S.D. 

ระดับ 
ความคิดเหน็ 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 

การเดินทางเขา้ถึงแหลง่ท่องเที่ยวมีความ
สะดวกและรวดเรว็ 
ถนนในการเดินทางเขา้ถึงแหลง่ท่องเที่ยวมี
ความปลอดภยั 

มีรถสาธารณะทอ้งถิ่นพรอ้มใหบ้รกิารใน
การเขา้ถึงแหลง่ท่องเที่ยว 
มีปา้ยบอกทางและสญัลกัษณต่์างๆ ตลอด
เสน้ทางในการเขา้ถึงแหลง่ท่องเที่ยว 

4.26 
 

4.28 

 
3.65 

 
3.79 

0.69 
 

0.68 

 
1.00 

 
1.01 

มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

 
มาก 

 
มาก 

รวม 4.00 0.63 มาก 

 
จากตารางที่ 12 ผลการวิเคราะหข์อ้มลู ดา้นการเขา้ถึงแหลง่ท่องเที่ยว ภาพรวมอยู่ใน

ระดับเห็นดว้ยมาก (x̄ = 4.00, S.D. = 0.63) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า นักท่องเที่ยวมีความ
คิดเห็นต่อถนนในการเดินทางเขา้ถึงแหลง่ท่องเที่ยวมีความปลอดภยัในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.28, 
S.D. = 0.68) รองลงมา การเดินทางเขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยวมีความสะดวกและรวดเรว็ในระดบัมาก
ที่สุด (x̄ = 4.26, S.D. = 0.69) รองลงมา มีป้ายบอกทางและสญัลกัษณ์ต่างๆ ตลอดเสน้ทางใน
การเขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยวในระดบัมาก (x̄ = 3.79, S.D. = 1.01) และมีรถสาธารณะทอ้งถิ่นพรอ้ม
ใหบ้รกิารในการเขา้ถึงแหลง่ท่องเที่ยวในระดบัมาก (x̄ = 3.65, S.D. = 1.00) ตามล าดบั 
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ตาราง 13 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอ้มลูองคป์ระกอบของแหล่งท่องเที่ยว 

ล าดับ กิจกรรมในแหล่งท่องเทีย่ว 
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 

x̄ S.D. ระดับ 
ความคิดเหน็ 

1. 
 
2. 
 
 
3. 

 
4. 

กิจกรรมการท่องเที่ยวสง่เสรมิให้
นกัท่องเที่ยวเกิดศรทัธาในพระพทุธศาสนา 
กิจกรรมการท่องเที่ยวสง่เสรมิให้
นกัท่องเที่ยวเกิดการเรียนรูถ้ึงวฒันธรรม
ทอ้งถิ่นของชาวกะเหรี่ยง 
กิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถสะทอ้นถึง 
อตัลกัษณข์องแหลง่ท่องเที่ยวไดเ้ป็นอย่างดี 

กิจกรรมการท่องเที่ยวมีความหลากหลาย
และเหมาะสมในการดงึดดูนกัท่องเที่ยวให้
เขา้รว่มกิจกรรม 

4.32 

 
4.40 

 
 

4.47 

 
4.26 

0.77 

 
0.69 

 
 

0.64 

 
0.78 

มากที่สดุ 
 

มากที่สดุ 
 

 

มากที่สดุ 
 
มากที่สดุ 

รวม 4.38 0.56 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางที่ 13 ผลการวิเคราะหข์อ้มลู ดา้นกิจกรรมในแหล่งท่องเที่ยว ภาพรวมอยู่

ในระดบัเห็นดว้ยมากที่สุด (x̄ = 4.38, S.D. = 0.56) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า นกัท่องเที่ยวมี
ความคิดเห็นต่อกิจกรรมการท่องเที่ยวสามารถสะทอ้นถึงอัตลักษณ์ของแหล่งท่องเที่ยวได้เป็น
อย่างดีในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.47, S.D. = 0.64) รองลงมา กิจกรรมการท่องเที่ยวส่งเสริมให้
นักท่องเที่ยวเกิดการเรียนรูถ้ึงวัฒนธรรมทอ้งถิ่นของชาวกะเหรี่ยงในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.40, 
S.D.  =0.69)  รองลงมา มีกิจกรรมการท่องเที่ ยวส่ง เสริมให้นักท่องเที่ ยวเกิดศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.32, S.D. = 0.77) และกิจกรรมการท่องเที่ยวมีความ
หลากหลายและเหมาะสมในการดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้าร่วมกิจกรรม ในระดับมากที่สุด  
(x̄ = 4.26, S.D. = 0.78) ตามล าดบั 
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ตาราง 14 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอ้มลูองคป์ระกอบของแหล่งท่องเที่ยว 

ล าดับ ส่ิงอ านวยความสะดวกในแหล่ง
ท่องเที่ยวตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 

x̄ S.D. ระดับ 
ความคิดเหน็ 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 

ที่จอดรถมเีพียงพอต่อการใหบ้รกิาร
นกัท่องเที่ยว 
ที่นั่งพกัผ่อนเพียงพอและสะดวก สบายไว้
ใหบ้รกิารนกัท่องเที่ยว 
มบีรกิารเก็บขยะและรบัฝากขยะไดท้กุรา้น 
เพื่ออ านวยความสะดวกใหแ้ก่นกัท่องเที่ยว 
หอ้งน า้มีความสะอาดและเพียง พอต่อการ
ใหบ้รกิารนกัท่องเที่ยว 

3.83 
 

4.35 
 

4.53 
 

3.54 
 

0.92 
 

0.71 
 

0.66 
 

1.09 

 

มาก 

 
มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

 

มาก 

รวม 4.17 0.63 มาก 

 
จากตารางที่  14 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ด้านสิ่งอ านวยความสะดวกในแหล่ง

ท่องเที่ยว ภาพรวมอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก (x̄ = 4.17, S.D. =0.63) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า 
นกัท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อมีบริการเก็บขยะและรบัฝากขยะไดท้กุรา้น เพื่ออ านวยความสะดวก
ใหแ้ก่นกัท่องเที่ยวในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.53, S.D. = 0.66) รองลงมา ที่นั่งพกัผ่อนเพียงพอและ
สะดวก สบายไวใ้หบ้รกิารนกัท่องเที่ยวในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.35, S.D. =0.71) รองลงมา ที่จอด
รถมีเพียงพอต่อการใหบ้ริการนักท่องเที่ยวในระดับมาก (x̄ = 3.83, S.D. = 0.92) และหอ้งน า้มี
ความสะอาดและเพียง พอต่อการใหบ้ริการนักท่องเที่ยวในระดับมาก (x̄ = 3.54, S.D. = 1.09) 
ตามล าดบั 
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ตาราง 15 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอ้มลูองคป์ระกอบของแหล่งท่องเที่ยว 

ล าดับ ส่ิงดึงดูดใจในแหล่งท่องเทีย่ว 
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 

x̄ S.D. ระดับ 
ความคิดเหน็ 

1. 
 
 
2. 
 
3. 
 
4. 

บรรยากาศภายในแหลง่ท่องเที่ยวมี
ทศันียภาพและทรพัยากรธรรมชาติที่อดุม
สมบรูณส์วยงาม 

อาหารทอ้งถิ่นของชาวกะเหรี่ยง มีรสชาติที่
เป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะ 
วฒันธรรมและวิถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยงมี
เสน่หใ์นการดงึดดูนกัท่องเที่ยว 
การแต่งกายดว้ยผา้ทอกะเหรี่ยงของพ่อคา้
และแม่คา้สรา้งอตัลกัษณใ์หก้บัแหลง่
ท่องเที่ยว 

4.57 
 
 

4.37 
 

4.32 
 

4.51 
 

0.57 
 
 

0.68 
 

0.65 
 

0.61 

มากที่สดุ 

 
 

มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

รวม 4.44 0.51 มากทีสุ่ด 

 

จากตารางที่ 15 ผลการวิเคราะหข์อ้มลู ดา้นสิ่งดึงดดูใจในแหล่งท่องเที่ยว ภาพรวม
อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมากที่สดุ (x̄ = 4.44, S.D. = 0.51) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า นกัท่องเที่ยว
มีความคิดเห็นต่อบรรยากาศภายในแหล่งท่องเที่ยวมีทัศนียภาพและทรพัยากรธรรมชาติที่อุดม
สมบูรณ์สวยงามในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.57, S.D. = 0.57) รองลงมา การแต่งกายดว้ยผา้ทอ
กะเหรี่ยงของพ่อคา้และแม่คา้สรา้งอัตลกัษณใ์หก้ับแหล่งท่องเที่ยวในระดับมากที่สดุ (x̄ = 4.51, 
S.D. = 0.61) รองลงมา อาหารทอ้งถิ่นของชาวกะเหรี่ยง มีรสชาติที่เป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะในระดบั
มากที่สุด (x̄ = 4.37, S.D. = 0.68) และวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยงมีเสน่หใ์นการ
ดงึดดูนกัท่องเที่ยวในระดบัมากท่ีสดุ (x̄ = 4.32, S.D. = 0.65) ตามล าดบั 
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ตาราง 16 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของขอ้มลูองคป์ระกอบของแหล่งท่องเที่ยว 

ล าดับ การให้บริการของแหล่งท่องเทีย่ว 
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 

x̄ S.D. ระดับ 
ความคิดเหน็ 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 

มจีดุตรวจวดัอณุหภมูิในการคดักรอง
นกัท่องเที่ยวที่ทนัสมยัและเหมาะสม 

มีรา้นขายของที่ระลกึที่แสดงถึงภมูิปัญญา
ทอ้งถิ่นในแหลง่ท่องเที่ยว 
มีการจดัสถานที่และมมุถ่ายรูปไวใ้หบ้ริการ
แก่นกัท่องเที่ยว 
มีจดุประชาสมัพนัธใ์หข้อ้มลูแกน่กัท่องเที่ยว 

4.09 
 

4.43 
 

4.42 
 

4.07 

0.77 
 

0.67 
 

0.67 
 

0.80 

มาก 

 
มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

 
มาก 

รวม 4.25 0.59 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางที่  16 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ด้านการให้บริการของแหล่งท่องเที่ยว 

ภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด (x̄ = 4.25, S.D. = 0.59) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า 
นกัท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อรา้นขายของที่ระลึกที่แสดงถึงภูมิปัญญาทอ้งถิ่นในแหล่งท่องเที่ยว
ในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.43, S.D. =0.67) รองลงมา การจดัสถานที่และมมุถ่ายรูปไวใ้หบ้รกิารแก่
นกัท่องเที่ยวในระดบัมากท่ีสดุ (x̄ = 4.42, S.D. = 0.67) รองลงมา มีจดุตรวจวดัอณุหภมูิในการคดั
กรองนักท่องเที่ยวที่ทันสมัยและเหมาะสมในระดับมาก (x̄ = 4.09, S.D. = 0.77) และมีจุด
ประชาสมัพนัธใ์หข้อ้มลูแก่นกัท่องเที่ยวในระดบัมาก (x̄ = 4.07, S.D. = 0.80) ตามล าดบั 

 
4.2.3 การวิเคราะหค์วามพึงพอใจของนักท่องเทีย่วที่มีต่อการจัดการแหล่ง

ท่องเที่ยว  
ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวชาวไทยที่มีต่อการจัดการการ

ท่องเที่ยวของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี จ านวน 385 ท่าน โดยผู้วิจัยได้ท าการ
วิเคราะหด์ว้ยค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และท าการ
วิเคราะหด์ว้ยสถิติเชิงพรรณนา แสดงรายละเอียดดงัตาราง 
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ตาราง 17 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวท่ีมีต่อ
การจดัการแหลง่ท่องเที่ยว 

ล าดับ ผลิตภัณฑบ์ริการ x̄ S.D. ระดับความ 
พึงพอใจ 

1. 
 
 
2. 
 
3. 
 
 
4. 

รา้นอาหารและสินคา้ที่จดัจ าหน่าย
ภายในแหลง่ท่องเที่ยวมีความ
หลากหลายและเหมาะสม 

สถานที่ท่องเที่ยวมีเอกลกัษณใ์นการ
ดงึดดูใจใหเ้ดินทางมาท่องเที่ยว 
กิจกรรมภายในแหลง่ท่องเที่ยวสะทอ้น
ถึงวฒันธรรมของชาวกะเหรี่ยง สามารถ
ดงึดดูนกัท่องเที่ยวไดเ้ป็นอย่างดี 
สินคา้จากภมูิปัญญาทอ้งถิ่นมีความเป็น
เอกลกัษณเ์ฉพาะและมีความน่าสนใจ 

4.45 

 
 

4.45 

 
4.37 

 
 

4.40 

0.60 

 
 

0.59 

 
0.70 

 
 

0.67 

มากที่สดุ 

 
 

มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

 
 

มากที่สดุ 

รวม 4.42 0.55 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางที่ 17 ผลการวิเคราะห์ ด้านผลิตภัณฑ์บริการ ภาพรวมอยู่ในระดับพึง

พอใจมากที่สุด (x̄ = 4.42, S.D. = 0.55) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า นักท่องเที่ยวมีความพึง
พอใจต่อสถานที่ท่องเที่ยวมีเอกลกัษณใ์นการดึงดูดใจใหเ้ดินทางมาท่องเที่ยวในระดับมากที่สุด  
(x̄ = 4.45, S.D. = 0.59) รองลงมา รา้นอาหารและสินคา้ที่จัดจ าหน่ายภายในแหล่งท่องเที่ยวมี
ความหลากหลายและเหมาะสมในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.45, S.D. = 0.60) รองลงมา สินคา้จาก
ภูมิปัญญาทอ้งถิ่นมีความเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะและมีความน่าสนใจในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.40, 
S.D. = 0.67) และกิจกรรมภายในแหล่งท่องเที่ยวสะทอ้นถึงวฒันธรรมของชาวกะเหรี่ยง สามารถ
ดงึดดูนกัท่องเที่ยวไดเ้ป็นอย่างดีในระดบัมากท่ีสดุ (x̄ = 4.37, S.D. = 0.70) ตามล าดบั 
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ตาราง 18 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวท่ีมีต่อ
การจดัการแหลง่ท่องเที่ยว 

ล าดับ ราคาบริการ x̄ S.D. ระดับความ 
พึงพอใจ 

1. 
 
 
2. 
 
3. 
 
4. 

ราคาสินคา้และของที่ระลกึมีความ
เหมาะสมและมีความคุม้ค่า 
สินคา้ที่น ามาจ าหน่ายในแหลง่ท่องเที่ยวมี
ความหลากหลาย ราคาสมเหตสุมผล 

การก าหนดราคาในการเขา้ร่วมท ากิจกรรม
ต่าง ๆ มีความเหมาะสมและมีความคุม้ค่า 
ช่องทางการช าระสินคา้และบรกิารใหเ้ลือก
หลากหลายช่องทาง เช่น การช าระเงิน
แบบ Cashless 

4.41 
 
 

4.30 
 

4.30 
 

4.33 

0.66 
 
 

0.68 
 

0.67 
 
0.72 

มากที่สดุ 

 
 

มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

รวม 4.33 0.55 มากทีสุ่ด 

 

จากตารางที่ 18 ผลการวิเคราะห ์ดา้นราคาบริการ ภาพรวมอยู่ในระดบัพงึพอใจมาก
ที่สดุ (x̄ = 4.33, S.D. = 0.55) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า นกัท่องเที่ยวมีความพงึพอใจต่อราคา
สินค้าและของที่ระลึกมีความเหมาะสมและมีความคุ้มค่า ในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.41,  
S.D. = 0.66) รองลงมา ช่องทางการช าระสินคา้และบริการใหเ้ลือกหลากหลายช่องทาง เช่น การ
ช าระเงินแบบ Cashless ในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.33, S.D. = 0.72) รองลงมา การก าหนดราคา
ในการเขา้ร่วมท ากิจกรรมต่าง ๆ มีความเหมาะสมและมีความคุม้ค่าในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.30, 
S.D. = 0.67) และสินคา้ที่น ามาจ าหน่ายในแหลง่ท่องเที่ยวมีความหลากหลาย ราคาสมเหตุสมผล
ในระดบัมากท่ีสดุ (x̄ = 4.30, S.D. = 0.68) ตามล าดบั 
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ตาราง 19 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวท่ีมีต่อ
การจดัการแหลง่ท่องเที่ยว 

ล าดับ สถานบริการ x̄ S.D. ระดับความ 
พึงพอใจ 

1. 
 
2. 
 
 
3. 
 
 
 
4. 

สถานที่ตัง้และขนาดของแหลง่ท่องเที่ยว
มีความเหมาะสม 

มีปา้ยสื่อความหมายภายในแหลง่
ท่องเที่ยว สง่เสรมิใหเ้กิดจิตส านึกในการ
รกัษาสิ่งแวดลอ้ม 

การปรบัตกแต่งรา้นคา้และบรเิวณ
สถานที่ท่องเที่ยวใหเ้ขา้กบัสภาพ 
แวดลอ้ม ท าใหแ้หลง่ท่องเที่ยวมีความ
เป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะ 
การจดัสถานที่ จดุเช็คอินและมมุถ่ายรูป
เพื่อตอ้นรบันกัท่องเที่ยว 

4.38 
 

4.35 
 
 

4.48 
 
 
 

4.32 

0.65 
 

0.70 
 
 

0.66 
 
 
 

0.70 

มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

 
 

มากที่สดุ 

 
 

 
มากที่สดุ 

รวม 4.38 0.57 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางที่ 19 ผลการวิเคราะห ์ดา้นสถานบรกิาร ภาพรวมอยู่ในระดบัพงึพอใจมาก

ที่สดุ (x̄ = 4.38, S.D. = 0.57) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า นกัท่องเที่ยวมีความพึงพอใจต่อการ
ปรบัตกแต่งรา้นคา้และบริเวณสถานที่ท่องเที่ยวใหเ้ขา้กับสภาพแวดลอ้ม ท าใหแ้หล่งท่องเที่ยวมี
ความเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.48, S.D. =0.66) รองลงมา สถานที่ตัง้และ
ขนาดของแหล่งท่องเที่ยวมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.38, S.D. = 0.65) รองลงมา 
มีป้ายสื่อความหมายภายในแหล่งท่องเที่ยว ส่งเสริมใหเ้กิดจิตส านึกในการรกัษาสิ่งแวดล้อมใน
ระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.35, S.D. = 0.70) และการจดัสถานที่ จุดเช็คอินและมมุถ่ายรูปเพื่อตอ้นรบั
นกัท่องเที่ยวในระดบัมากท่ีสดุ (x̄ = 4.32, S.D. = 0.70) ตามล าดบั 
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ตาราง 20 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวท่ีมีต่อ
การจดัการแหลง่ท่องเที่ยว 

ล าดับ การส่งเสริมแนะน าการบริการ x̄ S.D. ระดับความ 
พึงพอใจ 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 

การใหข้อ้มลูข่าวสารแก่นกัท่องเที่ยวได้
อย่างทั่วถึง 
การจดัท าปา้ยสื่อความหมาย หรือแผ่นพบั 
ที่ใหข้อ้มลูเก่ียวกบัแหลง่ท่องเที่ยว 
การโฆษณาและประชาสมัพนัธแ์หลง่
ท่องเที่ยวผ่านสื่อออนไลนต่์าง ๆ 
มีช่องทางการสื่อสารและใหข้อ้มลูแก่
นกัท่องเที่ยวในหลากหลายช่องทาง 

4.16 
 

4.11 
 

4.08 
 

4.04 

0.76 
 

0.81 
 

0.86 
 

0.85 

มาก 

 
มาก 

 
มาก 

 
มาก 

รวม 4.10 0.72 มาก 
  

จากตารางที่ 20 ผลการวิเคราะห ์ดา้นการส่งเสริมแนะน าการบริการ ภาพรวมอยู่ใน
ระดบัพงึพอใจมาก (x̄ = 4.10, S.D. = 0.72) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า นกัท่องเที่ยวมีความพึง
พอใจต่อการใหข้อ้มลูข่าวสารแก่นกัท่องเที่ยวไดอ้ย่างทั่วถึงในระดบัมาก (x̄ = 4.16, S.D. = 0.76) 
รองลงมา การจัดท าป้ายสื่อความหมาย หรือแผ่นพับที่ใหข้อ้มูลเก่ียวกับแหล่งท่องเที่ยวในระดบั
มาก (x̄ = 4.11, S.D. = 0.81) รองลงมา การโฆษณาและประชาสมัพันธ์แหล่งท่องเที่ยวผ่านสื่อ
ออนไลนต่์าง ๆ ในระดบัมาก (x̄ = 4.08, S.D. = 0.86) และมีช่องทางการสื่อสารและใหข้อ้มูลแก่
นกัท่องเที่ยวในหลากหลายช่องทางในระดบัมาก (x̄ = 4.04, S.D. = 0.85) ตามล าดบั 
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ตาราง 21 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวท่ีมีต่อ
การจดัการแหลง่ท่องเที่ยว 

ล าดับ ผู้ให้บริการ x̄ S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 

พ่อคา้และแม่คา้ภายในแหล่งท่องเที่ยวให ้
บรกิารดว้ยความเป็นมิตรและมีอธัยาศยัที่ดี 

เจา้หนา้ที่คอยอ านวยความสะดวกใน
บรเิวณแหลง่ท่องเที่ยว 
เจา้หนา้ที่ดแูลรกัษาความปลอดภยัและ
การจราจรใหแ้ก่นกัท่องเที่ยว 
มจีดุประชาสมัพนัธใ์หข้อ้มลู และใหบ้รกิาร
ในการช่วยเหลือนกัท่องเที่ยว 

4.59 
 

4.39 
 

4.47 
 

4.28 

0.61 
 

0.71 
 

0.67 
 

0.73 

มากที่สดุ 
 

มากที่สดุ 
 

มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

รวม 4.43 0.57 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางที่ 21 ผลการวิเคราะห ์ดา้นผูใ้หบ้ริการ ภาพรวมอยู่ในระดบัพึงพอใจมาก

ที่สดุ (x̄ = 4.43, S.D. = 0.57) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า นกัท่องเที่ยวมีความพงึพอใจต่อพ่อคา้
และแม่คา้ภายในแหล่งท่องเที่ยวใหบ้ริการดว้ยความเป็นมิตรและมีอธัยาศยัที่ดี ในระดบัมากที่สุด 
(x̄ = 4.59, S.D. = 0.61) รองลงมา เจ้าหน้าที่ดูแลรักษาความปลอดภัยและการจราจรให้แก่
นักท่องเที่ยวในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.47, S.D. = 0.67) รองลงมา เจา้หนา้ที่คอยอ านวยความ
สะดวกในบริ เวณแหล่งท่องเที่ ยว ในระดับมากที่สุด ( x̄ = 4.39, S.D.  = 0.71) และมีจุด
ประชาสมัพนัธใ์หข้อ้มลู และใหบ้ริการในการช่วยเหลือนกัท่องเที่ยวในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.28, 
S.D. = 0.73) ตามล าดบั 
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ตาราง 22 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวท่ีมีต่อ
การจดัการแหลง่ท่องเที่ยว 

ล าดับ สภาพแวดล้อมบริการ x̄ S.D. 
ระดับความ
พึงพอใจ 

1. 
 
2. 
 
 
3. 
 
4. 

บรเิวณภายในแหลง่ท่องเที่ยวมีความรม่รื่น
และมีธรรมชาติที่อดุมสมบรูณ ์

การจดัการรา้นคา้และบรเิวณภายในแหลง่
ท่องเที่ยวมีความสะอาดและเป็นระเบียบ 

มีสิ่งอ านวยความสะดวกเพียงพอต่อการ
ใหบ้รกิารนกัท่องเที่ยว 
มบีรกิารรบัฝากขยะ เก็บขยะ และดแูล
รกัษาสิ่งแวดลอ้มภายในแหลง่ท่องเที่ยว 

4.60 
 

4.57 
 
 

4.36 
 

4.54 

0.56 
 

0.58 
 
 

0.65 
 

0.66 

มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

 
 

มากที่สดุ 
 

มากที่สดุ 

รวม 4.52 0.51 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางที่ 22 ผลการวิเคราะห ์ดา้นสภาพแวดลอ้มบริการ ภาพรวมอยู่ในระดับพึง

พอใจมากที่สุด (x̄ = 4.52, S.D. = 0.51) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า นักท่องเที่ยวมีความพึง
พอใจต่อบริเวณภายในแหล่งท่องเที่ยวมีความร่มรื่นและมีธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ในระดับมาก
ที่สุด (x̄ = 4.60, S.D. = 0.56) รองลงมา การจัดการรา้นคา้และบริเวณภายในแหล่งท่องเที่ยวมี
ความสะอาดและเป็นระเบียบในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.57, S.D. = 0.58) รองลงมา มีบริการรบั
ฝากขยะ เก็บขยะ และดแูลรกัษาสิ่งแวดลอ้มภายในแหล่งท่องเที่ยวในระดบัมากที่สุด (x̄ = 4.54, 
S.D. = 0.66) และมีสิ่งอ านวยความสะดวกเพียงพอต่อการใหบ้ริการนักท่องเที่ยวในระดับมาก
ที่สดุ (x̄ = 4.36, S.D. = 0.65) ตามล าดบั 
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ตาราง 23 แสดงค่าเฉลี่ยและสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวท่ีมีต่อ
การจดัการแหลง่ท่องเที่ยว 

ล าดับ กระบวนการบริการ x̄ S.D. ระดับความ
พึงพอใจ 

1. 
 
2. 
 
3. 
 
4. 

มีจดุตรวจวดัอณุหภมูิในการคดักรองที่
ทนัสมยัและเหมาะสม 

ความรวดเรว็ในการบรกิารจ าหน่ายสินคา้ 
อาหารและเครื่องดื่ม 

การอ านวยความสะดวกดา้นการจราจร
และความปลอดภยัแก่นกัท่องเที่ยว 
การอ านวยความสะดวกในการท ากิจกรรม
ต่าง ๆ แก่นกัท่องเที่ยว 

4.08 
 

4.40 
 

4.40 
 

4.33 

0.78 
 

0.66 
 

0.67 
 

0.72 

มาก 

 
มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

 
มากที่สดุ 

รวม 4.30 0.61 มากทีสุ่ด 

 
จากตารางที่ 23 ผลการวิเคราะห ์ดา้นกระบวนการบริการ ภาพรวมอยู่ในระดับพึง

พอใจมากที่สุด (x̄ = 4.30, S.D. = 0.61) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า นักท่องเที่ยวมีความพึง
พอใจต่อความรวดเร็วในการบริการจ าหน่ายสินค้า  อาหารและเครื่องด่ืมในระดับมากที่สุด  
(x̄ = 4.40, S.D. =0.66) รองลงมา การอ านวยความสะดวกดา้นการจราจรและความปลอดภยัแก่
นกัท่องเที่ยวในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.40, S.D. = 0.67) รองลงมา การอ านวยความสะดวกในการ
ท ากิจกรรมต่าง ๆ แก่นักท่องเที่ยวในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.33, S.D. = 0.72) และมีจุดตรวจวัด
อณุหภมูิในการคดักรองที่ทนัสมยัและเหมาะสมในระดบัมาก (x̄ = 4.08, S.D. = 0.78) ตามล าดบั 
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4.2.4 ข้อเสนอแนะของนักท่องเที่ยวมีต่อการจัดการแหล่งท่องเทีย่ว 
นกัท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อการจดัการตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย โดยผูว้ิจยัจ าแนกตาม

องคป์ระกอบของแหลง่ท่องเที่ยว 5A’s ได ้ดงันี ้
1. การเขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยว พบว่า ควรพัฒนาป้ายบอกทางเขา้สถานที่ หรือป้าย

บอกระยะทางที่ชัดเจนกว่านี ้เพราะถ้าหากไม่มี GPS อาจกระทบต่อการเดินทางเข้าถึงแหล่ง
ท่องเที่ยว 

2. กิจกรรมในแหลง่ท่องเที่ยว พบว่า ควรเพิ่มการจดัการในกิจกรรมการตกับาตรพระ
ล่องแพใหเ้ป็นระบบมากกว่านี ้เพื่อลดปัญหาการจองที่นั่งตักบาตร นอกจากนีค้วรเพิ่มกิจกรรมที่
แสดงถึงวิถีชีวิตของชมุชนมากขึน้ มีมคัคเุทศกน์อ้ยใหเ้ด็ก ๆ ในชุมชนเลา่ถึงความเป็นมา เพื่อสรา้ง
การเรียนรู ้เป็นประโยชนแ์ก่นักเรียนและผูท้ี่มาเยี่ยมเยือนไดท้ ากิจกรรมและใชเ้วลาอยู่ในตลาด
มากขึน้ 

3. สิ่งอ านวยความสะดวก พบว่า ควรเพิ่มหอ้งน า้ในพืน้ที่ตลาด เนื่องจากจ านวน
หอ้งน า้ยงัมีไม่เพียงพอต่อการใหบ้ริการแก่ผูท้ี่มาเยี่ยมเยือน ควรเพิ่มที่นั่งภายในตลาดและบรเิวณ
ริมล าธาร เพื่อรองรบัจ านวนผูม้าเยือนที่มากขึน้ นอกจากนีค้วรปรบัปรุงพืน้ที่ทางเดินภายในตลาด 
อันเนื่องมาจากสภาพพืน้ที่ เวลาเดินฝุ่ นจะฟุ้งขึน้มา กระทบต่อการนั่งรบัประทานอาหาร และถา้
หากเป็นช่วงฤดฝูน อาจสง่ผลกระทบและเกิดความยากล าบากในการเดินภายในตลาด 

4. สิ่งดงึดดูใจในแหลง่ท่องเที่ยว พบว่า อาหารท่ีจ าหน่ายในตลาดเป็นของกินที่พบได้
ทั่วไป ยงัไม่มีความแตกต่าง ควรเพิ่มการจดัจ าหน่ายอาหารพืน้บา้นของคนทอ้งถิ่น เช่น อาหารที่
ไม่เป็นที่รูจ้กัของชาวกะเหรี่ยงหรืออาหารที่ไม่สามารถหาทานไดง้่าย เพื่อสรา้งความแตกต่างใหก้บั
ตลาดแห่งนี ้นอกจากนีค้วรเพิ่มลานการแสดงท้องถิ่น หรือศิลปวัฒนธรรม อย่างน้อยในช่วง
เทศกาลหรือช่วงวนัหยดุ เพื่อสรา้งการดงึดดูผูท้ี่มาเยี่ยมเยือน 

5. การใหบ้รกิารของแหลง่ท่องเที่ยว พบว่า ทางเขา้บรเิวณหนา้ตลาดเป็นทางลาดชนั 
คนสงูอายุและผูพ้ิการจะล าบากต่อการเดินทาง ที่จอดรถบริเวณขา้งก าแพงวัดป่าท่ามะขามค่อย
ขา้งไม่ปลอดภยั เนื่องจากถนนที่แคบและเป็นทางโคง้ เสี่ยงต่อการเกิดอบุติัเหต ุควรเพิ่มพืน้ที่จอด
รถที่มีความปลอดภัยและจัดใหม้ีเพียงพอต่อการใหบ้ริการ นอกจากนี ้ควรมีโฮมสเตยอ์ยู่บริเวณ
ใกล้ ๆ ตลาด เพื่อส่งเสริมให้ผูท้ี่มาได้เรียนรูถ้ึงวิถีชีวิตของชาวกะเหรี่ยง และเพิ่มช่องทางการ
ประชาสมัพนัธผ์่านสื่อออนไลนม์ากขึน้ 
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4.3 ผลการศึกษาส่วนที ่3 การเสนอแนะแนวทางในการจัดการการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน
ของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี ดังนี ้ 

จากการศึกษาบริบทพืน้ที่และศึกษาการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนของตลาดวิถี
ชุมชนโอ๊ะป่อยที่ไดจ้ากการสมัภาษณ์ และการศึกษาความคิดเห็นต่อแหล่งท่องเที่ยวและความพงึ
พอใจของนักท่องเที่ยวที่มีต่อตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย และน าผลที่ไดม้าวิเคราะหแ์ละสงัเคราะห ์
เพื่อเสนอแนะแนวทางในการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งองค์ประกอบ
ออกเป็น 5 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านการบริหารจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชน 2) ด้านการจัดการ
เศรษฐกิจ สงัคม และคุณภาพชีวิต 3) ดา้นการอนุรกัษ์และส่งเสริมมรดกทางวัฒนธรรม 4) ดา้น
การจดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มอย่างเป็นระบบและยั่งยืน และ 5) ดา้นบริการและ
ความปลอดภยั โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

 
1. ดา้นการบรหิารจดัการการท่องเที่ยวโดยชมุชน 

1.1 สรา้งองค์ความรูด้้านการจัดการท่องเที่ยวโดยชุมชนใหก้ับบุคลากรในชุมชน
ทราบถึงหลักการและวิธีการ กระตุ้นใหชุ้มชนมีส่วนในการพัฒนากิจกรรมท่องเที่ยว เพื่อเพิ่ม
ศกัยภาพทางการท่องเที่ยวของชมุชน 

1.2 จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์และแผ่นพับขอ้มูลเฉพาะของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 
เพื่อเผยแพรแ่ละถ่ายทอดขอ้มลูทางศิลปวฒันธรรม ประเพณี ประวติัความเป็น วิถีชีวิต อาหารพืน้
ถิ่นและภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพันธุก์ะเหรี่ยงที่มีความเฉพาะ เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้แก่ผู ้
ที่มาและบคุคลทั่วไป 

1.3 ส่งเสริมบุคลากรและเด็กในชุมชนให้มีทักษะพืน้ฐาน เช่น ทักษะการเล่าเรื่อง 
(Story Telling) ในการเป็นมคัคเุทศกท์อ้งถิ่น ผูน้  ากิจกรรมทางวฒันธรรมเพื่อใหข้อ้มลูความเป็นมา 
อาหารพืน้ถิ่น ประเพณีทอ้งถิ่นและสถานที่ท่องเที่ยวใกลเ้คียง รวมทัง้ทกัษะดา้นภาษาต่างประเทศ 
เนน้ดา้นการสื่อสารพืน้ฐานใหพ้่อคา้แม่คา้ในตลาดสามารถสื่อสารกบันกัท่องเที่ยวชาวต่างชาติได ้

1.4 จัดท าสื่อประชาสัมพันธ์ให้ตรงกับกระแสการท่องเที่ยวในยุคปัจจุบันผ่าน
เทคโนโลยีสมยัใหม่ เพิ่มช่องทางการติดต่อสื่อสารใหข้อ้มลูในหลากหลายช่องทาง เช่น Instagram, 
Tiktok และแอปพลิเคชั่นท่องเที่ยวอ่ืน ๆ เป็นตน้ 

1.5 พัฒนาป้ายสื่อความหมายและป้ายสื่อสารในภาษาต่างประเทศ เพื่อรองรับ
นกัท่องเที่ยวชาวต่างชาติ เช่น ภาษาองักฤษ ภาษาจีน  

1.6 ชุมชนควรใหค้วามส าคญักบัการจัดสรรพืน้ที่และทรพัยากรธรรมชาติใหม้ีความ
เหมาะสม ลดปัญหาที่จะเกิดขึน้จากการรองรบันักท่องเที่ยวเกินขีดความสามารถ และควรเพิ่ม
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พืน้ที่นั่งส  ารองไวร้องรบัผูท้ี่เดินทางมา ในกรณีฉกุเฉินที่นกัท่องเที่ยวเดินทางกนัมาเป็นหมู่คณะหรือ
มาในช่วงเวลาเดียวกนั เช่น การจดัเตรียมเสื่อ หรือเพิ่มที่นั่งบรเิวณโซนดา้นหลงั เป็นตน้ 

1.7 ส่งเสริมทักษะการใช้เทคโนโลยีกับคนในชุมชน เพื่อพัฒนาทักษะด้านการ
ถ่ายภาพและการน าเสนอคลิปวิดีโอผ่านสื่อโซเชียลช่องทางต่าง ๆ เพื่อประชาสมัพันธ์สินคา้และ
อาหารพืน้ถิ่นใหเ้ป็นที่รูจ้กั  

1.8 จดัท าที่พกัโฮมสเตยใ์นชุมชนหรือบริเวณใกลเ้คียง น าเสนอวิถีการด ารงชีวิตและ
ความเป็นอยู่ของกลุม่ชาติพนัธุก์ะเหรี่ยง เพื่อสง่เสรมิใหเ้กิดการเรียนรูแ้ก่ผูท้ี่มาเยือน 

2. ดา้นการจดัการเศรษฐกิจ สงัคม และคณุภาพ 
2.1 ขอความร่วมมือกับหน่วยงานที่เก่ียวข้อง สนับสนุนและประชาสัมพันธ์สินค้า

ชุมชนและผลิตภณัฑจ์ากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของชาวบา้น กระตุน้และเพิ่มช่องทางการจดัจ าหน่าย 
เช่น เขา้ร่วมงานจัดจ าหน่ายสินคา้ทอ้งถิ่น (Expo) งาน OTOP และ เทศกาลอาหาร เป็นตน้ เพื่อ
สง่เสรมิใหผ้ลิตภณัฑข์องชมุชนใหเ้ป็นที่รูจ้กัในวงกวา้ง 

2.2 สรา้งมลูค่าเพิ่มจากการแปรรูปผลิตภณัฑจ์ากฐานทรพัยากรทอ้งถิ่นใหส้อดคลอ้ง
กบัชมุชน การแปรูปผลิตภณัฑจ์ากไมไ้ผ่ ซึ่งเป็นพนัธุไ์มห้ลกัของชมุชน เช่น ส ารบัใสอ่าหาร แกว้น า้
รกัษโ์ลก ชดุกาแฟดรปิ และของที่ระลกึจากภมูิปัญญาทอ้งถิ่น 

2.3 ประสานความร่วมมือกับชุมชนท้องถิ่นในบริเวณใกล้เคียง สร้างระบบการ
ท่องเที่ยวที่เนน้คุณภาพและประสบการณ ์(Quality & Experience) ส่งเสริมการท่องเที่ยวที่ให้ผู ้
ที่มาเยี่ยมเยือนไดเ้รียนรูว้ัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง โดยการจัดท าโปรแกรมท่องเที่ยว
เชื่อมโยงแบบไป-กลบัหรือพกัคา้งแรม ใหน้กัท่องเที่ยวไดส้มัผสัวิถีชีวิตคนทอ้งถิ่นบนฐานทรพัยากร
ในชมุชน  

2.4 ขอความร่วมมือกบัผูป้ระกอบการและแหล่งท่องเที่ยวใกลเ้คียง ในการสรา้งภาคี
เครือข่าย เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวเชื่อมโยงและส่งเสริมใหเ้กิดมูลค่าในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน
ทอ้งถิ่นใกลเ้คียง 

 
3. ดา้นการอนรุกัษแ์ละสง่เสรมิมรดกทางวฒันธรรม 

3.1 ส่งเสริมการเผยแผ่และอนุรกัษ์วฒันธรรมทอ้งถิ่นของกลุ่มชาติพนัธุก์ะเหรี่ยง  ให้
คงอยู่  ผ่านการแสดงท้องถิ่นต่าง ๆ ในตลาดให้ผู้ที่มาเยี่ยมเยือนได้รับชมและสัมผัสถึง
ศิลปวฒันธรรมเฉพาะถิ่น เช่น การแสดงดนตรีพืน้เมือง การร  ากะเหรี่ยง การเปิดเพลงกะเหรี่ยง การ
เป่าเขา และภาษากะเหรี่ยง เป็นตน้ 
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3.2 ส่งเสริมการจ าหน่ายอาหารพืน้ถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง ในปัจจุบนัตลาด
วิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีการน าเสนออาหารพืน้ถิ่นไม่มากนกั ท าใหไ้ม่มีความโดดเด่นและแตกต่างจาก
ที่อ่ืน ควรเพิ่มการจ าหน่ายอาหารพืน้ถิ่นของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงใหม้ากขึน้ เช่น โพล่วดู(้แกง
ยอดมะพรา้ว) เซอย่าเด่าไกกะด(ุตม้ปลาใสผ่กักดู) เชอยิเกอ(แกงปลาสบัใสข่า้วคั่ว) เซอผ่ายซ่าช่อง
(ตม้ไกใ้ส่มะกอกป่า) เชอเง่ซาโท่ง(น า้พรกิ) คลุาซุ(ต าบอนหวาน) ชะดเุบอะ(หมกผกั) และเชอผ่าดู
(แกงไก่ใส่หยวกกลว้ย) เป็นตน้ ส่งเสริมใหต้ลาดแห่งนีม้ีความเป็นเอกลักษณ์และแตกต่างจาก
สถานที่ท่องเที่ยวอ่ืน 

3.3 ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงอาหาร (Gastronomy Tourism) ประสานความร่วมมือ
กับหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง รวมถึงชุมชนของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในทอ้งถิ่นและชุมชนใกลเ้คียง 
สรา้งสรรคอ์าหารจากวัตถุดิบในทอ้งถิ่น สรา้งอัตลกัษณ์ผ่านการน าเสนออาหารพืน้ถิ่นของชาว
กะเหรี่ยงใหเ้ป็นที่รูจ้กัในวงกวา้งมากขึน้ เพื่อเปิดประสบการณใ์ห้ผูท้ี่มาไดม้ีโอกาสลิม้ลองอาหาร
ของกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีความแปลกใหม่และไม่สามารถหาทานได้ง่าย สรา้งการรับรูคุ้ณค่าทาง
อาหารที่ผสมผสานเสน่ห์ทางด้านวิถีชีวิตและภูมิปัญญาท้องถิ่น  ส่งเสริมให้สวนผึง้เป็นชุมชน
ท่องเที่ยวเชิงอาหารของกลุม่กะเหรี่ยงที่มีอตัลกัษณ ์และมีความโดดเด่นเฉพาะ 

3.4 พฒันาและส่งเสริมกิจกรรมการท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง เพื่อส่งเสริมการสืบสาน
วฒันธรรม ความเชื่อของกลุ่มชาติพนัธุ์กะเหรี่ยงเพื่อรกัษาอัตลกัษณว์ฒันธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์
กะเหรี่ยงและสรา้งความยั่งยืนทางดา้นมรดกทางวฒันธรรมใหค้งอยู่ต่อไป ไดแ้ก่ 

1) กิจกรรมการผูกขอ้มือ จากผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ในชุมชนเพื่อความเป็นสิริมงคล ตาม
ความเชื่อในประเพณีทอ้งถิ่นของชาวกะเหรี่ยง 

2) กิจกรรมการทอผา้พืน้เมือง เพื่อเผยแพรศิ่ลปวฒันธรรมการทอผา้กะเหรี่ยง  
3) กิจกรรมประกอบอาหารพืน้ถิ่น เรียนรูก้รรมวิธีประกอบอาหารทอ้งถิ่นของชาว

กะเหรี่ยง เพื่ออนรุกัษแ์ละเผยแพรว่ฒันธรรมการกินของกลุม่ชาติพนัธุก์ะเหรี่ยงใหเ้ป็นที่รูจ้กั 
3.5 ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงนิเวศหรือการท่องเที่ยวรูปแบบอ่ืน จากการเล็งเห็นถึง

ธรรมชาติที่โดดเด่น จึงควรสนบัสนุนกิจกรรมท่องเที่ยวในพืน้ที่ เช่น การล่องแก่ง การล่องแพไมไ้ผ่ 
การพายเรือคายคั การเดินป่า และการศกึษาเสน้ทางธรรมชาติ เป็นตน้  

 
4. ดา้นการจดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มอย่างเป็นระบบและยั่งยืน 

4.1 ส่งเสริมกระบวนการจัดการขยะมูลฝอยในพืน้ที่ใหม้ีประสิทธิภาพและส่งเสริม
การหมุนเวียนของทรพัยากรใหเ้กิดประโยชนส์ูงสุด ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีขยะอินทรีย ์(Food 
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Waste) ที่มาจากเศษอาหาร ผกัและผลไมเ้ป็นจ านวนมาก จึงควรด าเนินการแปรรูปขยะอินทรียท์ี่
จะช่วยลดปริมาณคาร์บอนฟุตพริน้ท์ (Carbon Footprint) และลดมลพิษจากขยะ โดยผ่าน
กระบวนการย่อยสลายในสภาวะไรอ้ากาศที่จะช่วยลดของเสียและสรา้งพลงังานเชือ้เพลิง  

4.2 สง่เสรมิการจดัจ าหน่ายปุ๋ ย หรือการท าปุ๋ ยหมกั เพื่อเพิ่มรายไดใ้หก้บัชุมชน สรา้ง
มลูค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจใหก้บัอ าเภอสวนผึง้ 

4.3 สรา้งเครือข่ายและเชิญชวนองค์กรอ่ืนมาเข้าร่วมท ากิจกรรมหรือโครงการที่
สนับสนุนการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนหรือการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ ไดส้มัผัสและใกลช้ิดกับธรรมชาติ
อ าเภอสวนผึง้ 

4.4 สรา้งการตระหนักรูถ้ึงความส าคัญของการรกัษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มใน
พืน้ที่แหลง่ท่องเที่ยว ผ่านการท่องเที่ยวในชมุชนทอ้งถิ่น 

 
5. ดา้นบรกิารและความปลอดภยั 

5.1 ภาครฐัควรปรับปรุงป้ายบอกทาง หรือป้ายบอกระยะทางในการเขา้ถึงแหล่ง
ท่องเที่ยวที่ชัดเจน เพื่อเตรียมรบัความขัดขอ้งที่อาจเกิดขึน้ จากการเขา้ถึงดว้ยเทคโนโลยี GPS 
และ Google Map เป็นตน้ 

5.2 ชุมชนควรท าแผนรองรบัในสถานการณฉ์ุกเฉินหรือกรณีภัยพิบติัทางธรรมชาติ  
เพื่อปอ้งกนัผลกระทบที่จะเกิดขึน้ เช่น สถานการณก์ารแพรร่ะบาดโรคโคโรน่าไวรสั 19 หรือเกิดน า้
ท่วม จะมีวิธีการใดที่จะช่วยสง่เสรมิการจ าหน่ายสินคา้ไม่ใหห้ยดุชะงกั  

5.3 เนื่องจากสภาพพืน้ผิวในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยเป็นทางขรุขระและเป็นทางลาด
ชัน จึงควรด าเนินการปรับปรุงโครงสร้างพื ้นฐานเพื่อรองรับนักท่องเที่ยวกลุ่มผู้สูงอายุและ
นักท่องเที่ยวผูพ้ิการ เช่น บริเวณทางลาด ทางขรุขระ และราวจับ เป็นตน้ รวมทัง้ เพิ่มป้ายเตือน
บรเิวณพืน้ที่เสี่ยงหรือพืน้ที่อาจก่อใหเ้กิดอบุติัเหต ุเพื่อเพิ่มการตระหนกัถึงความปลอดภยั เช่น ปา้ย
เตือน ปา้ยระวงับรเิวณทางลาด เป็นตน้ 

5.4 ควรปรบัปรุงโครงสรา้งพืน้ฐาน ส าหรบัการรองรบันักท่องเที่ยวในสภาพอากาศ
ช่วงฤดูฝน เพื่อไม่ใหก้ระทบต่อการจ าหน่ายสินคา้ เช่น พืน้ที่ที่มีหลงัคาในการหลบฝน ปรบัปรุง
พืน้ที่ทางเดิน 

5.5 เนื่องจากจ านวนนักท่องเที่ยวที่ เดินทางมาเยี่ยมเยือนตลาดมากขึน้ จึงควร
ปรบัปรุงและพฒันาสิ่งอ านวยความสะดวกขัน้พืน้ฐาน และเพิ่มหอ้งสขุาใหท้นัสมยัและเพียงพอต่อ
การใหบ้รกิารกบันกัท่องเที่ยว



 
 

บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และขอ้เสนอแนะ 

งานวิจยัครัง้นีเ้ป็นการเสนอแนะแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาด
วิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบุรี โดยมีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1. ศกึษาบรบิทพืน้ที่และศึกษาการจัดการ
การท่องเที่ยวโดยชมุชนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบุรี 2. ศึกษาความคิดเห็นต่อแหลง่
ท่องเที่ยวและความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวที่มีต่อตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบุรี  และ 3. 
การเสนอแนะแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัด
ราชบุรี โดยผูว้ิจยัไดท้ าการสรุปผลการด าเนินงานวิจยัในครัง้นี ้ออกเป็น 3 ส่วน โดยมีรายละเอียด 
ดงันี ้

5.1 สรุปผลการวิจยั 
5.2 อภิปรายผลการวิจยั 
5.3 ขอ้เสนอแนะในการวิจยั 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
ผลการวิเคราะหก์ารเสนอแนะแนวทางการจดัการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถี

ชุมชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบุรี สามารถแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ไดแ้ก่ 1. ศึกษาบริบทพืน้ที่และศึกษา
การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี 2. ศึกษาความ
คิดเห็นต่อแหล่งท่องเที่ยวและความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวที่มีต่อตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 
จังหวัดราชบุรี และ 3. การเสนอแนะแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถี
ชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี ดงันี ้

 
5.1.1 ศึกษาบริบทพืน้ที่และศึกษาการจัดการการท่องเทีย่วโดยชุมชนของตลาด

วิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี สามารถแบ่งออกเป็น 4 องคป์ระกอบ ดังนี้ 
1. ดา้นทรพัยากรธรรมชาติและวฒันธรรม  

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยเกิดขึน้มาจากอุดมการณ์และแนวคิดความยั่ งยืน 
ตอ้งการมุ่งเน้นการพัฒนาแต่ยังคงไวซ้ึ่งความดั้งเดิมของธรรมชาติ พืน้ที่ตั้งของตลาดวิถีชุมชน
โอ๊ะป่อยมีทรพัยากรธรรมชาติอนัอดุมสมบูรณ ์พืน้ที่โดยรอบปกคลมุไปดว้ยตน้ไมใ้หญ่ บรรยากาศ
ร่มรื่น มีแม่น า้ล  าภาชีเป็นแม่น า้สายหลกัที่หล่อเลีย้งชีวิตคนในชุมชน ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยได้
น าเอาวิถีชีวิตและวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุก์ะเหรี่ยงมาน าเสนอ โดยการน าคงัดง้ สญัลกัษณ์
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ทางความเชื่อในประเพณีทอ้งถิ่น(ซ่งทะเดิ่ง) มาใชต้กแต่งรา้นคา้และบรเิวณจุดถ่ายรูปต่าง ๆ น าไม้
ไผ่มาท าเป็นแคร่นั่งรมิล าธารใตต้น้ไม ้เพื่อใหผู้ท้ี่มาไดม้าพกัผ่อน ซึ่งสามารถสื่อไดถ้ึงชื่อของตลาด 
“โอ๊ะป่อย” ที่มาจากภาษากะเหรี่ยง แปลว่า พักผ่อน อีกดว้ย ปัจจุบันตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมี
รา้นคา้ ทัง้หมด 38 รา้นคา้ มีการจ าหน่ายสินคา้หลากหลายประเภท ดา้นผลิตภัณฑแ์ละสินคา้ที่
จ  าหน่ายจะเป็นสินคา้ชุมชนที่มีการผสมผสานระหว่างทุนทางวัฒนธรรมของชุมชนกับธรรมชาติ
หรือวตัถุดิบของทอ้งถิ่น ดา้นอาหารพืน้ถิ่นของชาวกะเหรี่ยงที่เป็นอาหารหาทานไดย้าก ใชว้ตัถุดิบ
ที่หาไดใ้นชุมชน เช่น ขา้วแดกงา ขา้วห่อกะเหรี่ยง ขนมจีนน า้ยาหยวกกลว้ย เป็นตน้ ดา้นสินคา้
และของที่ระลึกจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น เช่น ผลิตภณัฑไ์มไ้ผ่จกัสาน สบู่สมนุไพรแปรรูป เป็นตน้ ที่
จัดจ าหน่ายในราคาย่อมเยาว์ การน าเสนอภาพลกัษณผ์่านการแต่งกายดว้ยผา้ทอกะเหรี่ยงของ
พ่อค้าแม่ค้า นอกจากนี ้ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยยังต้องการมุ่งปลูกฝังและเน้นการสืบทอด
วฒันธรรม ปลกูฝังใหชุ้มชนและผูท้ี่มาเกิดความศรทัธาต่อพทุธศาสนาผ่านกิจกรรม “การตกับาตร
พระล่องแพ” เป็นกิจกรรมที่เกิดขึน้จากการเล็งเห็นถึงศกัยภาพของพืน้ที่  วฒันธรรมและทรพัยากร
ที่มีอยู่ในชุมชน โดยการน าไมไ้ผ่มาทอเป็นแพ เพื่อใหพ้ระสงฆจ์ากวดัป่าท่ามะขามล่องแพออกมา
บิณฑบาตรในยามเชา้ กิจกรรมนีจ้ะจัดทุกวันเสาร-์อาทิตย ์และวันหยุดนักขัตฤกษ์ ซึ่งถือว่าเป็น
กิจกรรมการตกับาตรพระล่องแพหนึ่งเดียวในประเทศไทย สามารถสรา้งเอกลกัษณแ์ละความโดด
เด่นใหก้บัตลาดวิถีชุมชนแห่งนี ้จนไดช้ื่อว่า “ตลาดเชา้ริมธาร” และไดร้บัเลือกเป็น “ชุมชนหมู่บา้น
ท่องเที่ยว OTOP นวตัวิถีบา้นท่ามะขาม” สรา้งชื่อเสียงใหก้บัตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยเป็นอย่างมาก 

2. ดา้นองคก์รชมุชน  
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยเกิดขึน้จากความร่วมมือหลายภาคส่วน โดยมีบวร คือ 

ชมุชนบา้นท่ามะขาม วดัป่าท่ามะขาม และโรงเรียนบา้นท่ามะขาม เป็นผูท้ี่มีบทบาทหลกั มีสมาคม
ธุรกิจท่องเที่ยวสวนผึง้เป็นหน่วยงานหลกัที่ใหก้ารสนับสนุนดา้นเงินทุนเริ่มแรกและระดมความ
คิดเห็นรว่มกบัพฒันาชมุชนสวนผึง้ และผูป้ระกอบการทอ้งถิ่นในการสรา้งตลาดแห่งนีข้ึน้มา ตลาด
วิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไดน้ าวัฒนธรรมองคก์รเขา้มาปรบัใชก้ับการบริหารจัดการภายในตลาด โดยทุก
คนต้องร่วมกันพัฒนา ปรับปรุงและช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ทุกร้านค้าจะต้องปฏิบัติภายใต้
กฎระเบียบ ซึ่งจะอยู่ภายใตก้ารควบคุมของคณะกรรมการตลาดโดยมีการสรา้งขอ้ตกลงร่วมกัน 
เพื่อชีแ้จงถึงกฎระเบียบก่อนการเขา้มาจ าหน่ายสินคา้ภายในตลาด ทุกรา้นคา้จะตอ้งปฏิบัติตาม
กฎอย่างเคร่งครดั ซึ่งทุกรา้นจะตอ้งจ าหน่ายสินคา้ไม่ซ  า้กัน อีกทัง้จะมีการประชุมร่วมกันทุกวัน
อาทิตยห์ลงัตลาดปิด เวลา 14.00 น. ทกุรา้นคา้จะตอ้งสง่ตวัแทนรา้นละ 1 คน เขา้รว่มประชมุ เพื่อ
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รบัฟังปัญหาและหารือร่วมกัน โดยจะใชห้ลกัประชาธิปไตย เปิดโอกาสใหทุ้กคนไดม้ีส่วนร่วมใน
การแสดงความคิดเห็น และใชว้ิธีการยกมือโหวต เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปที่เป็นประชามติ 

3. ดา้นการจดัการ  
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีการบริหารจัดการโดยยึดแนวคิดความยั่งยืนและมุ่ง

กระตุน้ใหเ้กิดรายได้กับคนในชุมชนและอ าเภอสวนผึง้ ตลาดมีการก าหนดและวางแผนหารือ
ร่วมกนัระหว่างคนในชุมชน พฒันาการสวนผึง้ รวมทัง้สมาคมธุรกิจท่องเที่ยวสวนผึง้ มีการจัดตัง้
คณะท างานของตลาด ซึ่งแบ่งหนา้ที่ความรบัผิดชอบการด าเนินการภายในตลาดเป็นไปตามระบบ
ไวอ้ย่างชดัเจน เช่น ดา้นจราจร รถรบั-สง่นกัท่องเที่ยว กิจกรรมตกับาตรพระลอ่งแพ และเจา้หนา้ที่
ประจ าโซนต่าง ๆ เพื่อใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกัน โดยมีการก าหนดกฎระเบียบและแนวทางการ
ปฏิบติัที่ชดัเจน การจ าหน่ายสินคา้จะตอ้งไม่ใชโ้ฟมโดยเด็ดขาด ลดการใชพ้ลาสติก และลดการใช้
ภาชนะที่จะท าใหเ้กิดขยะนอ้ยที่สดุ มีการจดัการขยะ แยกขยะประเภทขวดน า้ การจดัการขยะมลู
ฝอยอย่างถูกวิธี การท าบ่อดักไขมัน และมีจุดเด่น คือ ทุกรา้นคา้จะมีป้ายรบัฝากขยะ และบริการ
เก็บขยะจากเด็กในชุมชน โดยวิธีนีต้อ้งการสรา้งวินัยและสรา้งจิตส านึกให้แก่คนในชุมชนและ
นักท่องเที่ยวในการร่วมกันรกัษาสิ่งแวดลอ้ม นอกจากนี ้ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไดด้ าเนินการ
ปรับตัวให้เข้ายุคสมัยใหม่ โดยการน าเทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาประยุกต์ใช้ ภายในตลาดได้
ด าเนินการติดกลอ้งวงจรปิดทั่วบริเวณ มีการติดตัง้ Wifi รวมถึง มีการนบัจ านวนผูท้ี่เดินทางเขา้มา
ในตลาดโดยเครื่องเลเซอร ์และนวัตกรรมอุปกรณร์ะบบกลอ้งอินฟราเรดใชเ้ทคโนโลยี AI ติดตั้ง
ตรวจวดัอณุหภมูิแบบเทอโมสแกน ใชใ้นการคดักรอง และควบคมุการเขา้-ออก 

4. ดา้นการเรียนรู ้ 
ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมุ่งมั่นในการเป็นตลาดที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดลอ้ม ภายใต้

แนวคิดขยะใหเ้หลือศูนย ์(Zero Waste) โดยเริ่มตัง้แต่การปลกูฝังพ่อคา้แม่คา้เกิดการเรียนรู้ การ
ออกกฎระเบียบและแนวทางปฏิบัติ รา้นค้าได้น าทรัพยากรธรรมชาติที่หาได้ในท้องถิ่นมาใช้
ทดแทน เช่น การน าใบตองหรือภาชนะที่ย่อยสลายง่ายมาใชแ้ทนโฟมหรือพลาสติก ภายในตลาดมี
การออกแบบกิจกรรมเพื่อสง่เสรมิการเรียนรูถ้ึงวฒันธรรมและประเพณีทอ้งถิ่น เช่น กิจกรรมการตกั
บาตรพระล่องแพ การท ากิจกรรมคังดง้ การปักลวดลายลงในเสือ้โคลง้สะ เป็นตน้ นอกจากนี ้
ภายในตลาดจะมีการติดป้ายสื่อสารร่วมกนัรกัษาสิ่งแวดลอ้ม ป้ายรณรงคห์า้มด่ืมสรุาและดดูบหุรี่ 
อีกทั้งยังมีหน่วยงานจากภาครัฐและเอกชนได้ท าป้ายสื่อความหมายบอกเล่าเรื่องราวและ
วฒันธรรมต่าง ๆ เช่น การบอกเล่ากิจกรรมการตกับาตรพระล่องแพ และป้ายสื่อสารบอกเล่าลาย
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ผา้ทอกะเหรี่ยง เป็นตน้ เพื่อใหผู้ท้ี่มาเกิดการเรียนรูแ้ละจิตส านึกในการอนุรกัษ์ธรรมชาติใหเ้กิด
ความยั่งยืนและเป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้มต่อไป 

 
5.1.2 ศึกษาความคิดเหน็ต่อแหล่งท่องเทีย่วและความพึงพอใจของนักท่องเทีย่ว

ทีม่ีต่อตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ตอนที่ 1 ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
ผู้วิจัยเก็บข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า  นักท่องเที่ยวที่

เดินทางมาท่องเที่ยวที่ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นรอ้ยละ 64.42 มีช่วง
อายุ 25-34 ปี คิดเป็นร้อยละ 42.34 การศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 60.78
ภูมิล  าเนาอยู่ในกรุงเทพและปริมณฑล คิดเป็นรอ้ยละ 42.60 ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพพนักงาน
บรษิัทเอกชน คิดเป็นรอ้ยละ 35.58 และมีรายได ้20,001-30,000 บาท คิดเป็นรอ้ยละ 30.65 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นของนักท่องเที่ยวชาวไทยที่มีต่อองคป์ระกอบของตลาดวิถี
ชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี 

ผู้วิจัยเก็บข้อมูลด้านความคิดเห็นของนักท่องเที่ยว ซึ่งมี ค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานขององคป์ระกอบของแหลง่ท่องเที่ยวตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี อยู่
ในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.25, S.D. =0.48) เมื่อพิจารณารายดา้น พบว่า ดา้นสิ่งดึงดดูใจในแหล่ง
ท่องเที่ยวอยู่ในระดับเห็นดว้ยมากที่สุด (x̄ = 4.44, S.D. = 0.51) ไดแ้ก่ บรรยากาศภายในแหล่ง
ท่องเที่ยวมีทศันียภาพและทรพัยากรธรรมชาติที่อดุมสมบรูณส์วยงาม เป็นอนัดบัแรก ดา้นกิจกรรม
ในแหล่งท่องเที่ยวอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด ( x̄ = 4.38, S.D. = 0.56) ได้แก่ กิจกรรมการ
ท่องเที่ยวสามารถสะท้อนถึงอัตลักษณ์ของแหล่งท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี รองลงมา ด้านการ
ใหบ้ริการของแหล่งท่องเที่ยวอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมากที่สดุ (x̄ = 4.25, S.D. = 0.59) ไดแ้ก่ มีรา้น
ขายของที่ระลึกที่แสดงถึงภูมิปัญญาทอ้งถิ่นในแหล่งท่องเที่ยว รองลงมา ดา้นสิ่งอ านวยความ
สะดวกในแหล่งท่องเที่ยวอยู่ในระดับเห็นดว้ยมาก (x̄ = 4.17, S.D. = 0.63) ไดแ้ก่ มีบริการเก็บ
ขยะและรบัฝากขยะไดทุ้กรา้น เพื่ออ านวยความสะดวกใหแ้ก่นักท่องเที่ยว และดา้นการเขา้ถึง
แหลง่ท่องเที่ยวอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก (x̄ = 4.00, S.D. = 0.63) ไดแ้ก่ ถนนในการเดินทางเขา้ถึง
แหลง่ท่องเที่ยวมีความปลอดภยั ตามล าดบั 
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ตอนที่ 3 ความพงึพอใจของนกัท่องเที่ยวท่ีมีต่อตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี 

ผู้วิจัยเก็บข้อมูลด้านความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว ซึ่งค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานความพึงพอใจของนกัท่องเที่ยวที่มีต่อการจดัการแหล่งท่องเที่ยวของตลาดวิถี
ชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุีอยู่ในระดบัมากที่สดุ (x̄ = 4.35, S.D. = 0.51) เมื่อพิจารณารายดา้น 
พบว่า ดา้นสภาพแวดลอ้มบริการมีระดบัความพึงพอใจมากที่สุด (x̄ = 4.52, S.D. = 0.51) ไดแ้ก่ 
บริเวณภายในแหล่งท่องเที่ยวมีความร่มรื่นและมีธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ ์เป็นอันดับแรก ดา้นผู้
ใหบ้ริการมีระดบัความพึงพอใจมากที่สดุ (x̄ = 4.43, S.D. = 0.57) ไดแ้ก่ พ่อคา้และแม่คา้ภายใน
แหล่งท่องเที่ยวใหบ้ริการดว้ยความเป็นมิตรและมีอธัยาศัยที่ดี รองลงมา ดา้นผลิตภณัฑบ์ริการมี
ระดบัความพงึพอใจมากท่ีสดุ (x̄ = 4.42, S.D. = 0.55) ไดแ้ก่ สถานที่ท่องเที่ยวมีเอกลกัษณใ์นการ
ดึงดูดใจให้เดินทางมาท่องเที่ยว รองลงมา ด้านสถานบริการมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด  
(x̄ = 4.38, S.D. = 0.57) ไดแ้ก่ การปรบัตกแต่งร้านค้าและบริเวณสถานที่ท่องเที่ยวใหเ้ข้ากับ
สภาพแวดลอ้ม ท าใหแ้หล่งท่องเที่ยวมีความเป็นเอกลกัษณเ์ฉพาะ รองลงมา ดา้นราคาบริการมี
ระดับความพึงพอใจมากที่สุด (x̄ = 4.33, S.D. = 0.55) ราคาสินค้าและของที่ระลึกมีความ
เหมาะสมและมีความคุม้ค่า รองลงมา ดา้นกระบวนการบริการมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด  
(x̄ = 4.30, S.D. = 0.61) ไดแ้ก่ ความรวดเร็วในการบริการจ าหน่ายสินคา้ อาหารและเครื่องด่ืม 
และดา้นการส่งเสริมแนะน าการบริการมีระดบัความพึงพอใจมาก (x̄ = 4.10, S.D. = 0.72) ไดแ้ก่ 
การใหข้อ้มลูข่าวสารแก่นกัท่องเที่ยวไดอ้ย่างทั่วถึง ตามล าดบั 

ตอนที่ 4 ขอ้เสนอแนะจากนกัท่องเที่ยวท่ีมีต่อตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย 
นกัท่องเที่ยวตอ้งการใหม้ีการพฒันาดา้นต่าง ๆ ดงันี ้ดา้นการเขา้ถึง ควรพฒันา

ปา้ยบอกทางเขา้สถานที่ที่ชดัเจน เพื่อลดผลกระทบในการเขา้ถึงแหลง่ท่องเที่ยว ดา้นกิจกรรม ควร
เพิ่มกิจกรรมที่แสดงถึงวิถีชีวิตของชมุชนมากขึน้ มีมคัคเุทศกน์อ้ยในการบอกเล่าความเป็นมา เพื่อ
สรา้งการเรียนรูใ้หแ้ก่ผูท้ี่มาเยี่ยมเยือนไดท้ ากิจกรรมและใชเ้วลาอยู่ในตลาดมากขึน้ ดา้นสิ่งอ านวย
ความสะดวก ควรเพิ่มหอ้งน า้และพืน้ที่นั่งใหเ้พียงพอต่อการรองรบัผูม้าเยือน ดา้นสิ่งดึงดดูใจ ควร
เพิ่มการจดัจ าหน่ายอาหารพืน้บา้นของคนทอ้งถิ่นที่ไม่เป็นที่รูจ้กัของชาวกะเหรี่ยง  เพื่อสรา้งความ
แตกต่างใหก้บัตลาดแห่งนี ้อีกทัง้ควรเพิ่มลานการแสดงทอ้งถิ่น ดนตรี และการละเลน่ เพื่อเผยแพร่
ศิลปวฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุ์กะเหรี่ยงในช่วงเทศกาลหรือช่วงวนัหยุด และดา้นการใหบ้ริการ 
ควรปรับปรุงพื ้นที่ทางเดินภายในตลาดที่มีความลาดชัน  เพื่อเพิ่มศักยภาพในการรองรับ
นกัท่องเที่ยวผูส้งูอายุและผูพ้ิการ และควรเพิ่มพืน้ที่จอดรถที่มีความปลอดภยัและจดัใหม้ีเพียงพอ
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ต่อการใหบ้ริการ นอกจากนีค้วรจดัใหม้ีโฮมสเตยอ์ยู่ใกลบ้ริเวณตลาด เพื่อส่งเสริมและกระตุน้ใหผู้ ้
ที่มาได้เรียนรูถ้ึงวิถีชีวิตดั้งเดิมของชาวกะเหรี่ยง และเพิ่มช่องทางการประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อ
ออนไลนม์ากขึน้ 
 

5.1.3 การเสนอแนะแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนของตลาดวิถี
ชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี ดังนี ้ 

1. ดา้นการบรหิารจดัการการท่องเที่ยวโดยชมุชน  
ส่งเสริมกระบวนการจดัการอย่างเป็นระบบ สรา้งองคค์วามรูแ้ละความเขา้ใจกบั

คนในชุมชนดา้นการจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชน แบ่งหน้าที่ความรบัผิดชอบอย่างเหมาะสมใหค้น
ในชุมชนมีหน้าที่และบทบาทในการวางแผนและพัฒนากิจกรรมท่องเที่ยวใหเ้ป็นไปตามความ
ตอ้งการของชุมชน ส่งเสริมใหเ้ยาวชนคนรุ่นใหม่มีส่วนในการจัดการท่องเที่ยวและมีจิตส านึกใน
การรกับา้นเกิด การจัดท าแผนพัฒนาอย่างเป็นรูปธรรมในการเผยแพร่และถ่ายทอดภูมิปัญญา
ทอ้งถิ่น ศิลปวฒันธรรม และประเพณีของกลุ่มชาติพนัธุ์กะเหรี่ยงที่ส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่นผ่านกิจกรรม
ทอ้งถิ่นใหผู้ท้ี่มาเยือนไดเ้รียนรู ้ร่วมท ากิจกรรม และไดร้บัประสบการณท์ี่แปลกใหม่ โดยใหค้นใน
ชุมชนมีส่วนร่วมในการเป็นผูน้  ากิจกรรมและเป็นมคัคเุทศกท์้องถิ่นในการใหข้อ้มลู และจดัตัง้ศนูย์
ใหค้วามช่วยเหลือ รวมทัง้การท าสื่อประชาสมัพนัธ์ใหต้รงกับกระแสการท่องเที่ยวในปัจจุบนัผ่าน
เทคโนโลยี พฒันาสื่อและป้ายสื่อความหมายในภาษาต่างประเทศ เพิ่มช่องทางการติดต่อสื่อสาร
และเผยแพร่สื่อวิดีโอในหลายช่องทาง อีกทัง้ควรจดัเก็บสถิตินักท่องเที่ยว และติดตามขอ้มูลดา้น
การท่องเที่ยว เพื่อน ามาพฒันาและปรบัปรุงภายในพืน้ที่ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยใหม้ีความยั่งยืน
ต่อไป  

2. ดา้นการจดัการเศรษฐกิจ สงัคม และคณุภาพชีวิต  
ส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยวควบคู่กับการค านึงถึงวิถีชีวิต สงัคมและเศรษฐกิจ 

ตลอดจนสิ่งแวดลอ้มในชุมชน การพัฒนากิจกรรมและการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากทรพัยากรใน
ชมุชนใหส้อดคลอ้งกบัชมุชนทอ้งถิ่น เช่น ผลิตภณัฑร์กัษโ์ลกจากไมไ้ผ่ และของที่ระลกึที่มาจากภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น เพื่อเพิ่มมูลค่าให้กับสินค้าของชุมชน รวมถึงขอความร่วมมือกับหน่วยงานที่
เก่ียวขอ้ง เพื่อประชาสมัพนัธแ์ละเพิ่มช่องทางการจ าหน่ายผลิตภณัฑข์องชุมชนใหเ้ป็นที่รูจ้กัในวง
กวา้ง เพื่อใหเ้กิดการสรา้งอาชีพและรายไดแ้ก่คนในชุมชน ผูส้งูอายุและเด็กในชุมชน สรา้งมลูค่า
รายไดท้างการท่องเที่ยวสวนผึง้ ท าใหค้นในชุมชนมีความเป็นอยู่ที่ดีขึน้ แต่ทัง้นีจ้ะตอ้งไม่กระทบ
ต่อธรรมชาติและเกินขีดความสามารถในการรองรบัของชมุชน 
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3. ดา้นการอนรุกัษแ์ละสง่เสรมิมรดกทางวฒันธรรม  
ส่งเสริมกระบวนการจดัการน าเสนอสินคา้และกิจกรรมที่ส่งเสริมการเผยแผ่และ

อนรุกัษว์ฒันธรรมทอ้งถิ่นใหค้งอยู่ ผ่านการน าเสนอศิลปวฒันธรรมของกลุม่ชาติพนัธุก์ะเหรี่ยง เช่น 
การแสดงดนตรีพืน้เมือง การแสดงรอ้งเพลงกะเหรี่ยง การเป่าเขา การร  าพืน้เมืองกะเหรี่ยง และ
ภาษากะเหรี่ยง เป็นตน้ รวมทั้งส่งเสริมการจ าหน่ายอาหารพืน้ถิ่น เพื่อสรา้งความแตกต่างจาก
สถานที่ท่องเที่ยวอ่ืน ในปัจจุบนัตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีการน าเสนออาหารพืน้ถิ่นไม่มากนกั ท า
ใหไ้ม่มีความโดดเด่นและแตกต่างจากที่อ่ืน ควรเพิ่มการน าเสนออาหารพืน้ถิ่นของกลุ่มชาติพนัธุ์
กะเหรี่ยง เช่น โพล่วดู(้แกงยอดมะพรา้ว) เซอย่าเด่าไกกะด(ุตม้ปลาใส่ผักกูด) เชอยิเกอ(แกงปลา
สบัใส่ขา้วคั่ว) เซอผ่ายซ่าช่อง(ตม้ไกใ้ส่มะกอกป่า) เชอเง่ซาโท่ง(น า้พริก) คลุาซุ(ต าบอนหวาน) ชะ
ดุเบอะ(หมกผัก) และเชอผ่าดู(แกงไก่ใส่หยวกกลว้ย) เป็นตน้ ทั้งนีค้วรน าวัตถุดิบในทอ้งถิ่นมา
สรา้งอตัลกัษณผ์่านการน าเสนออาหารพืน้ถิ่นใหเ้ป็นที่รูจ้กัมากขึน้ เพื่อสรา้งอตัลกัษณแ์ละสง่เสริม
การท่องเที่ยวเชิงอาหาร (Gastronomy Tourism) เปิดประสบการณ์และโอกาสในการลิม้ลอง
อาหารพืน้ถิ่นที่มีความแปลกใหม่และไม่สามารถหาทานไดง้่าย เห็นคณุค่าทางอาหารที่ผสมผสาน
เสน่หท์างดา้นวิถีชีวิตและภูมิปัญญาทอ้งถิ่น เป็นการรกัษาอตัลกัษณว์ฒันธรรมของชาวกะเหรี่ยง
และท าใหต้ลาดแห่งนีม้ีความโดดเด่นและแตกต่างจากที่อ่ืน 

4. ดา้นการจดัการทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้มอย่างเป็นระบบและยั่งยืน 
ส่งเสริมการจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม เพิ่มการ

ตระหนักรู ้และส่งเสริมให้เกิดจิตส านึกในการร่วมรักษาทรัพยากรธรรมชาติ โดยส่งเสริม
กระบวนการจดัการขยะมลูฝอยในพืน้ที่ใหม้ีประสิทธิภาพและสง่เสรมิการหมนุเวียนของทรพัยากร
ใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุ ภายในตลาดมีการรณรงคห์า้มใชโ้ฟมและพลาสติกที่จะก่อใหเ้กิดขยะที่ย่อย
สลายยาก แต่พบว่าตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีขยะอินทรีย ์(Food Waste) ที่มาจากเศษอาหาร ผกั
และผลไมเ้ป็นจ านวนมาก จึงควรด าเนินการแปรรูปขยะอินทรียท์ี่จะช่วยลดปริมาณคารบ์อนฟุตพ
ริน้ท์ (Carbon Footprint) และลดมลพิษจากขยะ โดยผ่านกระบวนการย่อยสลายในสภาวะไร้
อากาศที่จะช่วยลดของเสียและสรา้งพลงังานเชือ้เพลิง หรือการท าปุ๋ ยหมัก เพื่อเพิ่มรายไดใ้หก้ับ
ชุมชน สรา้งมลูค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจใหก้บัอ าเภอสวนผึง้ และสามารถลดปัญหาภาวะโลกรอ้นอีก
ดว้ย 

5. ดา้นบรกิารและความปลอดภยั 
สง่เสรมิการจดัการดา้นการบริการ ตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยไดด้ าเนินการติดกลอ้ง

วงจรปิดทั่วบริเวณเพื่อส่งเสริมดา้นความปลอดภยั แต่ควรก าหนดกฎระเบียบและความเหมาะสม



  122 

ในการรองรบันักท่องเที่ยว ท าแผนรองรบัในสถานการณฉ์ุกเฉินหรือกรณีภัยพิบัติทางธรรมชาติ
ชุมชนควรท าแผนรองรบัในสถานการณฉ์กุเฉินหรือกรณีภยัพิบติัทางธรรมชาติ เพื่อลดผลกระทบที่
จะเกิดขึน้กับชุมชน และปรบัปรุงโครงสรา้งพืน้ฐานในการใหบ้ริการแก่นักท่องเที่ยวกลุ่มผูสู้งอายุ
และนักท่องเที่ยวผูพ้ิการ เพิ่มป้ายเตือนบริเวณพืน้ที่เสี่ยงหรือพืน้ที่อาจก่อใหเ้กิดอุบติัเหตุ เพื่อให้
เกิดการตระหนักถึงความปลอดภัย ปรบัปรุงป้ายบอกทาง หรือป้ายบอกระยะทางที่ชัดเจน เพื่อ
เตรียมพรอ้มต่อความขัดขอ้งที่อาจเกิดขึน้ไดจ้ากการเขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยวดว้ยเทคโนโลยี GPS 
และ Google Map เป็นตน้ อีกทัง้ ควรปรบัปรุงพืน้ที่ในการรองรบัผูม้าเยือนในสภาพอากาศช่วงฤดู
ฝน เพื่อไม่ใหก้ระทบต่อการจ าหน่ายสินคา้ เช่น จดุที่มีหลงัคาในการหลบฝน ปรบัปรุงพืน้ที่ทางเดิน 
เป็นตน้ 

 

5.2 อภปิรายผลการวิจัย 
5.2.1 อภปิรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงคข์้อที ่1 ศึกษาบริบทพืน้ที่และศึกษา

การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี ดังนี้ 
ด้านทรัพยากรธรรมชาติและวัฒนธรรม  พบว่า  ตลาดวิ ถีชุมชนโอ๊ะ ป่อยมี

ทรพัยากรธรรมชาติที่อดุมสมบรูณ ์ตัง้อยู่ใกลล้  าธาร บรรยากาศโดยรอบรม่รื่น คนในพืน้ที่สว่นใหญ่
เป็นคนไทยเชือ้สายกะเหรี่ยงที่ยังคงสืบทอดวิถีชีวิตและวัฒนธรรมดัง้เดิม ดว้ยเหตุนีจ้ึงไดน้ าทุน
ทางทรพัยากรของชมุชนมาผสมผสานกบัทุนทางวฒันธรรมของกลุม่ชาติพนัธุก์ะเหรี่ยง มาน าเสนอ
ใหเ้ห็นภายในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย เช่น ผา้ทอกะเหรี่ยงพืน้เมือง อาหารพืน้ถิ่น การเป่าเขาสตัว ์
และสินคา้ที่ระลึกจากภูมิปัญญาทอ้งถิ่น เป็นตน้ นอกจากนีย้งัไดน้ าประเพณีทอ้งถิ่นที่สืบทอดกัน
มาตัง้แต่สมยับรรพบุรุษ เช่น ประเพณีอัง้หมี่ถ่อง ประเพณีบูชาตน้ไม ้และประเพณีซ่งทะเด่ิง เป็น
ตน้ มาออกแบบเป็นกิจกรรมท่องเที่ยว เพื่อมุ่งปลูกฝังใหเ้กิดความศรทัธาต่อศาสนาและเชิดชู
คุณค่าทางวัฒนธรรม สรา้งความเป็นเอกลกัษณใ์หก้ับตลาดแห่งนี ้ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจยัของ 
นฤมลวรรณ สุขไมตรี และ เยาวนาถ บางศรี (2565) ไดศ้ึกษาเรื่อง กลยุทธ์การตลาดเพื่อการ
ท่องเที่ยววฒันธรรมไท-ยวนของกาดฮิมน า้พระยาทด ต าบลพระยาทด อ าเภอเสาไห ้จงัหวดัสระบุรี 
ผลการวิจัย พบว่า กาดฮิมน า้พระยาทดไดน้ าวัฒนธรรมและวิถีชีวิตของชาวไท-ยวน สระบุรี มา
น าเสนอการท่องเที่ยวผ่านตลาดริมน า้ จดัจ าหน่ายสินคา้และผลิตภณัฑช์ุมชน มีการอนุรกัษ์และ
สืบทอดประเพณีวฒันธรรมพืน้บา้นเดิม ภายในพืน้ที่ตกแต่งดว้ยโคมแขวนและวสัดธุรรมชาติ และ
มีการจัดแสดงศิลปะและวัฒนธรรมของชาวไท-ยวน ซึ่งตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยได้น าต้นทุน
ทางดา้นทรพัยากรธรรมชาติวฒันธรรม และวิถีชีวิตของกลุม่ชาติพนัธุก์ะเหรี่ยง การอนรุกัษแ์ละสืบ
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ทอดประเพณีวฒันธรรมที่คงความดัง้เดิม ขนบธรรมเนียมประเพณี มาสรา้งเอกลกัษณใ์หต้ลาดวิถี
ชุมชนโอ๊ะป่อยแห่งนี ้ นอกจากนี ้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศุภาวิณี กิติวินิต (2564) ได้
ท าการศกึษาเรื่อง ความพรอ้มและศกัยภาพทรพัยากรที่มีต่อการท่องเที่ยวเชิงสรา้งสรรคข์องชุมชน
ต าบลลิดล อ าเภอเมือง จงัหวดัยะลา กล่าวถึง การจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชนจะตอ้งจัดกิจกรรม
ท่องเที่ยวที่ก่อใหเ้กิดการแลกเปลี่ยน เรียนรูร้ะหว่างนักท่องเที่ยวกับเจา้ของบา้น โดยไม่ท าลาย
ทรพัยากรธรรมชาติและดูแลรกัษาสภาพแวดลอ้มของชุมชนอย่างสม ่าเสมอ และมีการคงสภาพ
ดั้งเดิมของวัฒนธรรมและประเพณีชุมชน ซึ่งตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไดส้่งเสริมการเรียนรู้ด้าน
วัฒนธรรมท้องถิ่นเชื่อมโยงกับกิจกรรมการท่องเที่ยวของชุมชน เพื่อเผยแพร่และถ่ายทอดให้
นกัท่องเที่ยวเกิดการเรียนรูถ้ึงศิลปวฒันธรรมทอ้งถิ่นและตระหนกัถึงการอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม 

ดา้นองคก์รชุมชน พบว่า ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยเกิดขึน้จากความร่วมมือของหลาย
ภาคส่วน จากการเล็งเห็นถึงความเป็นไปไดใ้นการพฒันาแหล่งท่องเที่ยง โดยน าวฒันธรรมองคก์ร
เข้ามาขับเคลื่อนและปรับใช้ในการบริหารจัดการตลาด มีการก าหนดกฎ-กติกาและข้อตกลง
ร่วมกนั เพื่อใหทุ้กรา้นคา้ปฏิบติัตามกฎอย่างเคร่งครดั ภายใตก้ารควบคุมของคณะท างานตลาด 
ซึ่งจะมีการประชุมร่วมกนัทุกวนัอาทิตย ์เพื่อเปิดโอกาสใหทุ้กคนไดม้ีส่วนในการออกขอ้คิดเห็น รบั
ฟังปัญหาและหารือร่วมกัน โดยจะใชห้ลกัประชาธิปไตย ใชว้ิธีการโหวต เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปที่เป็น
ประชามติ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ ชุติกาญจน ์กันทะอู (2560) ที่ศึกษาเรื่อง การท่องเที่ยว
โดยชุมชนเป็นฐาน : กรณีศึกษาบา้นร่องฟอง ต าบลร่องฟอง อ าเภอเมืองแพร่ จงัหวดัแพร่ พบว่า 
การเปิดโอกาสใหค้นในชุมชนมีส่วนในการก าหนดทิศทางในการจดัการท่องเที่ยว โดยการก าหนด
กฎกติกา แนวทางปฏิบติั และบทบาทหนา้ที่ความรบัผิดชอบไวอ้ย่างชัดเจน จะช่วยใหก้ารปฏิบติั
เป็นไปในทางทิศเดียวกนั เพื่อก่อใหเ้กิดความสามคัคีและความเขม้แข็งของชมุชน 

ดา้นการจัดการ พบว่า ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีการบริหารจัดการโดยยึดแนวคิด
ความยั่งยืน มุ่งเนน้การพัฒนาแต่คงความดัง้เดิมของธรรมชาติ มีการก าหนดและวางแผนหารือ
ร่วมกันระหว่างคนในชุมชน พัฒนาการสวนผึง้ รวมทั้งสมาคมธุรกิจท่องเที่ยวสวนผึง้ มีก าหนด
หนา้ที่ความรบัผิดชอบการจัดการภายในตลาดใหเ้ป็นไปตามระบบอย่างชัดเจน เพื่อใหเ้กิดการ
ปฏิบติัไปในทิศทางเดียวกนั โดยมีบริการรบัฝากขยะ การจดัการขยะมลูฝอย และท าบ่อดกัไขมัน 
โดยวิธีนีจ้ะสรา้งวินัยและจิตส านึกในการรกัษาสิ่งแวดลอ้มร่วมกัน ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ 
กฤติยา สมศิลา (2559) ไดท้ าการศึกษาเรื่อง แนวทางการจดัการการท่องเที่ยวโดยชุมชนบา้นโพน
แบบมีสว่นรว่ม อ าเภอค าม่วง จงัหวดักาฬสินธุ ์พบว่า การจดัการการท่องเที่ยวโดยชุมชน จะตอ้งมี
การก าหนดกระบวนการ และแนวทางการปฏิบติัดา้นสิ่งแวดลอ้มและวฒันธรรมที่ชดัเจน มีองคก์ร
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ที่จะช่วยส่งเสริมกระบวนการจัดการอย่างเป็นระบบ อีกทัง้ยงัส่งเสริมกระบวนการเรียนรูผ้่านการ
ประชาสัมพันธ์ รณรงค์และร่วมกันอนุรักษ์ธรรมชาติ นอกจากนีย้ังสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
วารยาภา มิ่งศิริธรรม และ รวีวรรณ โปรยรุ่งโรจน์ (2564) ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบการจัดการ
ท่องเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืน: กรณีศึกษาชุมชนคลองมหาสวัสดิ์ อ าเภอพุทธมณฑล จังหวัด
นครปฐม พบว่า สิ่งที่จะท าใหก้ารท่องเที่ยวชุมชนประสบความส าเร็จ คือ การน าทรพัยากรที่มีอยู่
ในชุมชนมาเขา้สู่ระบบการจดัการ โดยการบริหารและจัดสรรพืน้ที่ร่วมกันของชุมชน ผูท้ี่เก่ียวขอ้ง
จะไดร้บัผลตอบแทนอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกนัอย่างเป็นรูปธรรม การท่องเที่ยวที่พฒันาขึน้
จะตอ้งไม่กระทบทรพัยากรหรือท าลายวิถีดัง้เดิมของชมุชน เพื่อก่อใหเ้กิดการจดัการอย่างยั่งยืน 

ดา้นการเรียนรู ้พบว่า ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมุ่งเนน้ในการเป็นตลาดที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดลอ้ม ภายใตแ้นวคิดการจัดการอย่างยั่งยืน ลดขยะใหเ้หลือศูนย ์(Zero Waste) โดยเริ่ม
ตัง้แต่การปลูกฝังการเรียนรูใ้หแ้ก่พ่อคา้แม่คา้และคนในชุมชน การออกกฎระเบียบและแนวทาง
ปฏิบัติ ซึ่งทุกรา้นค้าจะต้องไม่ใช้โฟม ลดการใช้พลาสติกและภาชนะที่ย่อยสลายยาก โดยน า
ทรพัยากรที่หาไดใ้นท้องถิ่นมาใช้ทดแทน อีกทั้งมีการออกแบบกิจกรรมเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้
วฒันธรรมและประเพณีทอ้งถิ่น เช่น กิจกรรมการตักบาตรพระล่องแพ การท ากิจกรรมคงัดง้ การ
ปักลายเสือ้โคล้งสะ เป็นต้น นอกจากนี ้ยังมีการติดป้ายประชาสัมพันธ์บอกเล่าเรื่องราวและ
วฒันธรรมต่าง ๆ สง่เสรมิการเรียนรูท้างดา้นวฒันธรรมและตระหนกัถึงความยั่งยืนของสิ่งแวดลอ้ม 
ซึ่งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กชธมน วงศค์ า (2562) ไดศ้กึษาเรื่อง การจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชน
บา้นหวัขวั ต าบลแกด า อ าเภอแกด า จงัหวดัมหาสารคามพบว่า การท่องเที่ยวโดยชุมชนจะตอ้งมี
การผสมผสานวิถีชีวิตและวัฒนธรรมท้องถิ่น มีระบบจัดการและออกแบบกิจกรรมให้เกิด
กระบวนการรบัรู ้ในการธรรมชาติและวฒันธรรมทัง้ในส่วนของชาวบา้นและผูม้าเยือน ซึ่งตลาดวิถี
ชุมชนโอ๊ะป่อยมีการน าเสนอกิจกรรมที่มุ่งเนน้ใหเ้กิดการเรียนรูร้่วมกันผ่านการท ากิจกรรมทาง
วฒันธรรมของกลุ่มชาติพนัธุ์กะเหรี่ยง และปลกูฝังใหน้กัท่องเที่ยวใส่ใจสิ่งแวดลอ้ม นอกจากนีย้ัง
สอดคลอ้งกับแนวคิดของ วรรณา วงษ์วานิช (2564) ที่กล่าวว่า การจัดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
ควรให้ความส าคัญกับการจัดการทรัพยากรในท้องถิ่น มุ่งเน้นให้เกิดการอนุรักษ์และการใช้
ทรพัยากรอย่างพอดี ไม่ใหเ้กิดความสิน้เปลือง สง่เสรมิใหเ้กิดการตระหนกัรูถ้ึงคณุค่าของธรรมชาติ 
วฒันธรรมและภมูิปัญญาทอ้งถิ่น เพื่อใหเ้กิดการแพรห่ลายมากย่ิงขึน้ 
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5.2.2 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคข์้อที ่2 ศึกษาความคิดเหน็ต่อแหล่งท่องเทีย่ว
และความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวทีม่ีต่อตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี ดังนี้ 

ผลงานวิจยันี ้พบว่า นกัท่องเที่ยวมีความคิดเห็นต่อองคป์ระกอบของแหล่งท่องเที่ยว 
ดา้นสิ่งดึงดดูใจในแหล่งท่องเที่ยวในระดับมากที่สุด (x̄ = 4.44, S.D. = 0.51) และนกัท่องเที่ยวมี
ความพึงพอใจต่อการจัดการแหล่งท่องเที่ยว  ด้านสภาพแวดล้อมบริการในระดับมากที่สุด  
(x̄ = 4.52, S.D. = 0.51) เนื่องจากตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อยไดน้ าจดุเด่นทางดา้นทรพัยากรธรรมชาติ 
วฒันธรรมและวิถีชีวิตของกลุ่มชาติพนัธุก์ะเหรี่ยงที่มีเสน่หม์าสรา้งเป็นจุดดึงดดูนกัท่องเที่ยว ผ่าน
อาหารพืน้ถิ่น การแต่งกาย การตกแต่งรา้นคา้ และการรกัษาสิ่งแวดลอ้มบริเวณแหลง่ท่องเที่ยว ซึ่ง
สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ เมษ์ธาวิน พลโยธี, สุธาธิณี หนูเนียม, และ สุวิชาดา สกุลวานิชเจริญ 
(2565) ไดศ้กึษาเรื่อง แนวทางการพฒันาการท่องเที่ยวโดยชมุชนอย่างยั่งยืน กรณีศกึษา ชมุชนไท
ด า บา้นนาป่าหนาด อ าเภอเชียงคาน จงัหวดัเลย พบว่า ชุมชนบา้นนาป่าหนาดมีสิ่งดึงดูดใจและ
สภาพแวดลอ้มของแหล่งท่องเที่ยวอยู่ในระดับมากที่สุด คือ ผูท้ี่เดินทางมาเที่ยวมีความพึงพอใจ
ต่อระบบนิเวศที่อดุมสมบูรณแ์ละแหล่งท่องเที่ยวธรรมชาติ ซึ่งจะเห็นไดว้่าการน าเสนอวฒันธรรม
ของกลุ่มชาติพันธุ์ ทางดา้นประเพณี การแต่งกาย อาหารการกิน ขนบธรรมเนียม การด ารงชีวิต
ประจ าวนัยงัคงผูกพนักบัประเพณีและความเชื่อ สามารถสรา้งความโดดเด่น ท าใหแ้หลง่ท่องเที่ยว
เกิดความแตกต่างและไดร้บัความสนใจจากผูท้ี่มาเยือน 

 
5.2.3 ผลการวิจัยตามวัตถุประสงคข์้อที ่3 การเสนอแนะแนวทางการจัดการการ

ท่องเที่ยวอย่างย่ังยืนของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย จังหวัดราชบุรี ดังนี้ 
การเสนอแนะแนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชุมชน

โอ๊ะป่อย พบว่า ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยควรส่งเสริมกระบวนการมีส่วนร่วม ตั้งแต่การใหค้นใน
ชุมชนมีบทบาทในการก าหนด ตัดสินใจและพัฒนากิจกรรมการท่องเที่ยวใหเ้ป็นไปตามความ
ต้องการของชุมชนอย่างแท้จริง ส่งเสริมให้เยาวชนเป็นมัคคุเทศน์ให้ข้อมูล น ากิจกรรมและ
ถ่ายทอดศิลปวัฒนธรรม และประเพณี เพื่อใหเ้กิดการสืบสานภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของชุมชนไม่ให้
เลือนหาย ก่อใหเ้กิดความยั่งยืนทางดา้นสงัคม ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สินธุ ์สโรบล (2546) ที่
ไดก้ล่าวว่า การจดัการท่องเที่ยวโดยชุมชน ตอ้งใหชุ้มชนเป็นคนก าหนดทิศทางการท่องเที่ยว เพื่อ
ตอบโจทยค์วามตอ้งการของชุมชนและตระหนกัถึงสิ่งแวดลอ้มและวฒันธรรมทอ้งถิ่นนัน้ ๆ โดยมี
แนวคิดพืน้ฐานที่ว่า ประชาชนในชุมชนต่างเป็นเจ้าของทรพัยากรของชุมชนร่วมกัน โดยการน า
ทรัพยากร ศิลปวัฒนธรรมของชุมชนมาเป็นทุนในการต่อยอดและสร้างมูลค่าเพิ่ม เพื่อเน้น
ประโยชนต่์อคนในชุมชน นอกจากนีย้ังสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ สุดถนอม ตันเจริญ (2561) ได้
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ศึกษาเรื่อง การจัดการการท่องเที่ยวโดยชุมชนกับการพฒันาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของชุมชน
บางขนัแตก จงัหวดัสมทุรสงคราม พบว่า การจดัการท่องเที่ยวโดยชมุชน จะตอ้งใหส้มาชิกและคน
ในท้องถิ่นมีหน้าที่และมีส่วนในการก าหนดการจัดการโดยชุมชน และให้ชุมชนได้มีส่วนเลือก
กิจกรรมที่ตรงกบัความตอ้งการของชมุชน และมีการจดัการรบัผิดชอบต่อระบบนิเวศ 

ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไดม้ีการน าเทคโนโลยีสมัยใหม่ เครื่องเลเซอรน์ับจ านวนผูท้ี่
เขา้มาเยือนที่ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย แต่ยงัขาดกระบวนการน าไปใชบ้ริหารจดัการทรพัยากรและ
พืน้ที่ใหเ้กิดประโยชนแ์ละเกิดประสิทธิภาพสงูสุด จึงควรด าเนินการเก็บสถิตินักท่องเที่ยว เพื่อน า
ผลที่ไดไ้ปใชค้าดการณจ์ านวนผูม้าเยือนและวางแผนรบักับสถานการณใ์นช่วงวันหยุดยาว ช่วง
เทศกาล หรือช่วงเวลาที่นักท่องเที่ยวเดินทางกนัมาเป็นแบบหมู่คณะ ส่งผลต่อการใหบ้ริการที่ไม่
ครอบคลุม เพื่อลดปัญหาการรองรบันักท่องเที่ยวที่เกินขีดความสามารถ ใหเ้กิดความสมดุลใน
แหล่งท่องเที่ยวและลดความเสื่อมโทรมในพืน้ที่  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศิรินันทน์ พงษ์
นิรนัดร, โอชญัญา บวัธรรม, และ ชชัชญา ยอดสวุรรณ (2559) ที่ศกึษาเรื่อง แนวทางในการพฒันา
ศักยภาพการจัดการท่องเที่ยว อ าเภอวังน า้เขียว จังหวัดนครราชสีมา พบว่า การจัดการแหล่ง
ท่องเที่ยว จะตอ้งมีการส ารวจและประชุมร่วมกันกับประชาชน ผูป้ระกอบการ และหน่วยงานที่
เก่ียวขอ้ง นอกจากนีจ้ะตอ้งด าเนินการจัดเก็บสถิติขอ้มูลนักท่องเที่ยว เพื่อประเมินผลกระทบที่
เกิดขึน้ในแหล่งท่องเที่ยว และหาแนวทางในการจัดการใหเ้หมาะสมต่อสถานการณ ์เพื่อประเมิน
ความสามารถและศกัยภาพในการรองรบันกัท่องเที่ยวใหเ้กิดประสิทธิภาพ  

ความสามารถในการเขา้ถึง ควรเพิ่มปรบัปรุงป้ายบอกทาง หรือปา้ยบอกระยะทางใน
การเขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยว สภาพป้ายในปัจจุบนัมีสภาพเก่าและทรุดโทรม ตวัอกัษรเลือนลาง และ
ยังขาดป้ายบอกทางตลาดตามจุดต่าง ๆ นอกจากนีย้ังไม่มีการใหบ้ริการดา้นรถสาธารณะจาก
เส้นทางถนนหลักเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งหากเทคโนโลยี GPS และ Google Map เกิดความ
ขัดขอ้ง จะส่งผลกระทบต่อการเข้าถึงแหล่งท่องเที่ยว ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ เฉลิมพล ศรี
ทอง และ ธีรพงษ์ เที่ยงสมพงษ์ (2564) ที่ศึกษาเรื่อง แนวทางการพฒันาการท่องเที่ยวเมืองมรดก
โลกและเมืองสรา้งสรรคโ์ลก โดยชมุชนเมืองเก่าสโุขทยั ส าหรบัฐานวิถีชีวิตใหม่หลงัสถานการณโ์ค
วิด 19 พบว่า ชุมชนมีหลายเส้นทางในการเข้าถึงวอุทยานประวัติศาสตรส์ุโขทัย แต่ป้ายสื่อ
ความหมายมีสภาพช ารุดและมีขอ้มลูที่ไม่ทนัสมยั บางพืน้ที่ขาดปา้ยบอกทาง นอกจากนีย้งัไม่มีรถ
โดยสารสาธารณะ เกิดความยากล าบากในการเขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยว ส่งผลใหน้ักท่องเที่ยวเกิด
ความไม่พึงพอใจ นอกจากนีย้งัสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ จิรสัย ์นิพทัธโ์ยธิน และ ศิริญญา วิรุณ
ราช (2563) ศึกษาเรื่อง ความต้องการของนักท่องเที่ยวในการพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวของ
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กองทพัเรือในเขตอ าเภอสตัหีบ จงัหวดัชลบุรี พบว่า ป้ายบอกทางมีนอ้ยมองเห็นไม่ชดัเจน และไม่
เพียงพอต่อความตอ้งการ ส่งผลต่อความยุ่งยากในการเขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยว ควรติดตัง้ป้ายบอก
ทางเป็นระยะทัง้ภาษาไทยและภาษาองักฤษที่มีความชดัเจน เพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการของ
นกัท่องเที่ยวในการเขา้ถึงแหลง่ท่องเที่ยว  

นอกจากนี ้ตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยมีการด าเนินการจัดการสิ่งแวดลอ้มภายในพืน้ที่  
ตัง้แต่การออกกฎระเบียบในการควบคุมการใชพ้ืน้ที่และบริการเก็บขยะ แต่ควรเพิ่มกระบวนการ
จัดการขยะมูลฝอยในพืน้ที่ใหม้ีประสิทธิภาพ โดยท าการแปรรูปขยะอินทรีย์ (Food Waste) ผ่าน
กระบวนการย่อยสลายในสภาวะไรอ้ากาศที่จะช่วยลดของเสียและสรา้งพลงังานเชือ้เพลิง หรือการ
ท าปุ๋ ยหมกั เพื่อลดปรมิาณคารบ์อนฟตุพริน้ท ์(Carbon Footprint) และลดมลพิษทางขยะ สง่เสรมิ
ใหแ้หล่งท่องเที่ยวเกิดความยั่งยืนได ้ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ เสวียน เปรมประสิทธิ์, สกิณา 
อินจินดา, และ สภุาพร พงศธ์รพฤกษ์ (2564) ไดท้ าการศึกษาเรื่อง องคป์ระกอบของขยะและแนว
ทางการจัดการขยะในแหล่งท่องเที่ยวภูทับเบิก จังหวัดเพชรบูรณ์ พบว่า การจัดการขยะมูลฝอย
และขยะอินทรียใ์นภูทับเบิก มีกระบวนการจัดการที่ชัดเจน โดยท าการแปรสภาพ ย่อยสลายขยะ 
และน ากลับมาใช้หมุนเวียนในเกษตรกรรม ช่วยต่อยอด ลดค่าใช้จ่ายในการก าจัดขยะ สรา้ง
คุณประโยชน ์ท าใหก้ระบวนการจัดการขยะในแหล่งท่องเที่ยวมีประสิทธิภาพ และสนับสนุนให้
แหลง่ท่องเที่ยวประสบความส าเรจ็ 

 

5.3 ข้อเสนอแนะในการวิจัย 
5.3.1 ข้อเสนอแนะจากงานวิจัยคร้ังนี้ 

ชมุชน 
จากการวิจัย เรื่อง แนวทางการจัดการการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนของตลาดวิถีชุมชน

โอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบุรี พบปัญหา ดา้นองคค์วามรูแ้ละทกัษะของคนในชุมชน และการมีส่วนร่วม
ของเยาวชนในการด าเนินกิจกรรม เสนอแนะแนวทางในการแกไ้ข คือ การสรา้งองคค์วามรูด้า้นการ
จดัการท่องเที่ยวโดยชุมชน เพื่อพฒันาทกัษะและเสรมิสรา้งความรู้พืน้ฐานใหแ้ก่บุคลากรในชมุชน 
เช่น ทกัษะทางดา้นการเล่าเรื่อง และภาษาต่างประเทศ เป็นตน้ โดยใหทุ้กคนมีส่วนในการก าหนด
ทิศทางการจดัการและกิจกรรมท่องเที่ยวใหต้รงกบัความตอ้งการของชุมชน และยงัพบว่า การจัด
จ าหน่ายสินคา้ภายในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยไม่มีความหลากหลายและแตกต่างจากตลาดอ่ืน
มากนกั จึงควรเพิ่มการจ าหน่ายอาหารพืน้ถิ่นของชาวกะเหรี่ยงใหม้ากขึน้ เพื่อสรา้งความโดดเด่น
ทางดา้นอาหารใหแ้ตกต่างจากตลาดอื่น สง่เสรมิการท่องเที่ยวเชิงอาหาร (Gastronomy Tourism) 
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นอกจากนีอี้กทั้งควรส่งเสริมการด าเนินกิจกรรมการท่องเที่ยวอย่างต่อเนื่อง ไดแ้ก่ 1) กิจกรรม
ประกอบอาหารพืน้ถิ่น 2) กิจกรรมการทอผา้พืน้เมือง 3) กิจกรรมทางศิลปวฒันธรรม 4) กิจกรรม
ทางประเพณี เพื่อใหผู้ท้ี่มาเยือนเกิดการเรียนรูแ้ละไดร้บัประสบการณท์่องเที่ยวชมุชนทอ้งถิ่น เกิด
การต่อยอดใหต้ลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยเป็นแหล่งเรียนรูแ้ละสืบสานวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์
กะเหรี่ยง สรา้งความยั่งยืนทางดา้นมรดกทางวัฒนธรรม ควบคู่กับการควบคุมมลพิษและการ
จดัการขยะอินทรียใ์นพืน้ที่ใหไ้ดม้าตรฐานและมีประสิทธิภาพ ส่งเสริมใหต้ลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย
เป็นตลาดตน้แบบของการจดัการท่องเที่ยวตลาดวิถีชมุชนอย่างยั่งยืน 

หน่วยงานผูม้ีสว่นไดส้ว่นเสีย 
พบปัญหาดา้นการเขา้ถึงแหล่งท่องเที่ยวและสิ่งอ านวยความสะดวกที่ไม่เพียงพอต่อ

แหล่งท่องเที่ยว เสนอแนะแนวทางการแก้ไข คือ หน่วยงานภาครัฐหรือหน่วยงานที่เก่ียวข้อง
ทางดา้นการท่องเที่ยวในจังหวัดราชบุรี ควรสนับสนุนดา้นงบประมาณในการปรบัปรุงโครงสรา้ง
พื ้นฐานภายในพื ้นที่  ป้ายบอกทาง และป้ายสื่อสารเพื่อรองรับนักท่องเที่ยวกลุ่มผู้อายุ และ
นกัท่องเที่ยวผูพ้ิการ อีกทัง้หน่วยงานที่เก่ียวขอ้งควรน าผลการวิจยัที่ไดไ้ปใชใ้นการพฒันาและสรา้ง
องคค์วามรู ้โดยการท าสื่อประชาสมัพันธ์ผ่านสื่อออนไลน ์รวมทัง้รวบรวมขอ้มูลเป็นลายลักษณ์
อกัษรเก่ียวกบัศิลปวฒันธรรม ประเพณี การละเล่น และความเชื่อของกลุ่มชาติพนัธุก์ะเหรี่ยง เป็น
ต้น เพื่อเผยแพร่ความรู้และเพิ่มช่องทางการรับรู ้ให้แก่ผู ้ที่มาเยี่ยมเยือนและบุคคลทั่วไป 
ประสานงานกับผู้ประกอบการท้องถิ่นและแหล่งท่องเที่ยวใกลเ้คียงในการสรา้งภาคีเครือข่าย 
ส่งเสริมการท่องเที่ยวเชื่อมโยง นอกจากนี ้ควรขอความร่วมมือกับหน่วยงานทุกภาคส่วนในการ
ประชาสัมพันธ์ผลิตภัณฑจ์ากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของชาวบา้น เช่น การเขา้ร่วมงานจัดจ าหน่าย
สินคา้ทอ้งถิ่น (Expo) และการท่องเที่ยวเชิงอาหาร เป็นตน้ เพื่อกระตุน้การจ าหน่ายสินคา้ชุมชน
และเพิ่มช่องทางการจ าหน่าย เพื่อเผยแพร่สินคา้จากภูมิปัญญาทอ้งถิ่นใหเ้ป็นที่รูจ้ักในวงกว้าง
มากขึน้ 

 
5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ท าการศึกษาวิจัยเพื่อวางแผนพัฒนาดา้นการตลาดของตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อย 
เพื่อใหเ้กิดความยั่งยืนต่อไป 

2. ควรท าการศึกษาวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมโดยจัดโปรแกรมการท่องเที่ยว
เชื่อมโยงการของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงในพืน้ที่บริเวณใกลเ้คียง เพื่อสรา้งประสบการณ์ใหแ้ก่
นกัท่องเที่ยวไดส้มัผสัวิถีชีวิตชมุชนบนฐานทรพัยากรในทอ้งถิ่น 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้ทรงคุณวุฒพิิจารณาเคร่ืองมอืวิจัย 
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รายนามผูท้รงคณุวฒุิพิจารณาเครื่องมือวิจยั 
แบบสอบถามเรื่อง ความพงึพอใจที่มีต่อตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี 

 

 

1. อาจารย ์หทยัรตัน ์สวสัดี                                         อาจารยป์ระจ า คณะศิลปศาสตร ์  
                                                                                 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล 
                                                                                 ตะวนัออก วิทยาเขตจกัรพงษภวูนารถ 
2. ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.กฤติกา สายณะรตัรช์ยั         อาจารยป์ระจ าคณะวฒันธรรม 
                                                                                 สิ่งแวดลอ้มและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ     
                                                                                 มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
3. อาจารย ์ดร.อษุณีย ์วชัรไพศาลกลุ                           อาจารยป์ระจ าคณะวฒันธรรม 
                                                                                 สิ่งแวดลอ้มและการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ     
                                                                                 มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
จดหมายขอความอนุเคราะหเ์ก็บข้อมูลเพือ่การวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์
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ภาคผนวก ง 
เคร่ืองมือวิจัย 
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ตอนที ่1 ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม 

ค าชีแ้จง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงในช่องทีต่รงกับระดับความคิดเหน็ของท่านมากทีสุ่ด 

 

1. เพศ                        ชาย                                 หญิง 

2. อาย ุ                           18-24 ปี                           25-34 ปี 

35-44  ปี                         45-54 ปี                                  

55 ปีขึน้ไป 

3. ระดบัการศกึษา             ต  ่ากวา่ปรญิญาตรี  

                                    ปรญิญาตรี 

                                      สงูกวา่ปรญิญาตรี  

4. ภมูิล  าเนา            กรุงเทพและปรมิณฑล         ภาคใต ้

                                    ภาคเหนือ                          ภาคกลาง 

             ภาคตะวนัออก                            ภาคตะวนัตก 

                                      ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

5. อาชีพ               นกัเรยีน / นกัศกึษา    รบัราชการ / พนกังานรฐัวิสาหกิจ 

                                      พนกังานบรษิัทเอกชน   ธุรกิจสว่นตวั 

             รบัจา้งทั่วไป    อ่ืน ๆ โปรดระบ.ุ...............................  

6. รายไดเ้ฉล่ียตอ่เดือน        ต  ่ากวา่หรือเทา่กบั 10,000 บาท 

 10,001 – 20,000 บาท 

 20,001 – 30,000 บาท 

 มากกวา่ 30,000 บาท 
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ภาคผนวก จ 
ภาพประกอบการด าเนินการวิจัย 
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ภาพประกอบการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสรา้งในส่วนที่ 1 การศึกษาบริบทพืน้ที่และ
ศกึษาการจดัการการท่องเที่ยวโดยชมุชนของตลาดวิถีชมุชนโอ๊ะป่อย ในวนัที่ 6 มีนาคม 2566 
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ภาพบรรยากาศภายในตลาดวิถีชุมชนโอ๊ะป่อยและภาพประกอบการแจกแบบสอบถาม
ในส่วนที่ 2 การศึกษาความพึงพอใจของนกัท่องเที่ยวที่มีต่อการจดัการการท่องเที่ยวของตลาดวิถี
ชมุชนโอ๊ะป่อย จงัหวดัราชบรุี ในเดือนมีนาคม 2566 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  



 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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