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ปีการศกึษา 2562 
อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นฏัฐิกา สนุทรธนผล  

  
งานวิจัยนีเ้ป็นการสร้างคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  ตาม

แนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) มีวตัถุประสงค์เพ่ือ1.เพ่ือศกึษากระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลง
ไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) 2.เพ่ือสร้างคู่มือ
การสอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ) โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือได้รับความรู้เร่ืองกระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องตามอตัลกัษณ์ของครูสุรางค์  ดริุยพนัธุ์ 
(ศลิปินแห่งชาต)ิ เพ่ือสร้างคูมื่อการสอนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ของเขตของงานวจิยั
ผู้วิจยัศกึษา 2 ประเด็น คือ 1.ด้านเนือ้หา ได้แก ่กระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ความหมาย ประเภท 
กลวิธี การเลือกบทเพลง การปลูกฝังคณุธรรมจริยธรรม หนังสือคู่มือ ประกอบด้วย ปก ค าน า สารบญั ค าชีแ้จง เนือ้หา
สาระ แบบฝึกขบัร้อง การประเมินผล อ้างอิง 2.ด้านประชากร ได้แก่ ผู้ถ่ายทอด คือ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแหง่ชาติ) 
ผู้ รับการถ่ายทอด คือ นักเรียนโรงเรียนเทพศิรินทร์ เคร่ืองมือท่ีใช้คือ แบบสัมภาษณ์ และ การสังเกตแุบบมีส่วนร่วม ผล
การศกึษาพบว่า ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นปราชญ์ด้านคีตศิลป์ไทยโดยเกิดจากพรสวรรค์และสายเลือด
โดยปัจจัย 2 ด้าน คือ ปัจจัยภายใน ได้แก่ เชาว์ปัญญา และปัจจัยภายนอก คือการได้รับการสนับสนุนจากบุคคลใน
ครอบครัว ท่านเป็นผู้ด าเนินการสอนขบัร้องเพลงไทยด้วยความมุ่งมัน่ และ มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีการสอนอย่างสูง 
มีการจดัเนือ้หาครอบคลุมทัง้เร่ืองทฤษฎีและเร่ืองปฏิบตัิ และ มีวธีิการสอนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น เหมาะสมกบัผู้ เรียน
ขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นในระดบัมัธยม คู่มือขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศึกษา ตามแนวทาง
ของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแหง่ชาติ)ได้รับการตรวจสอบคณุภาพความเหมาะของคูมื่อ 3 ด้าน ได้แก่ 1.คณุภาพด้าน
รูปแบบ ค่าเฉล่ียรวม 4.60 อยู่ในระดบัท่ีมากท่ีสุด 2.คณุภาพด้านเนือ้หา ค่าเฉล่ียรวม 4.46 อยู่ในระดบัท่ีมาก 3.คณุภาพ
ด้านภาพรวม ค่าเฉล่ียรวม 4.46 อยู่ในระดบัท่ีมาก ดงันัน้หนังสือคู่มือฉบบันีส้ามารถน าเป็นแนวทางในการสอนขบัร้อง
เพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ทัง้ในรายวชิาพืน้ฐาน และ รายวชิาเพิ่มเตมิอีกทัง้สามารถเป็นข้อมลู
ให้แก่ผู้ ท่ีสนใจได้เป็นอย่างดี 
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The objectives of this research were as follows :  (1)  to study the process of transferring the 

knowledge of a basic Thai traditional voice for secondary students according to the guidelines of the national 
artist Kru Surang Duriyabhan ( 2)  to create aThai traditional voice handbook for secondary students 
according to the guidelines of Kru Surang Duriyabhan which aim to acquire the transferring process of 
voicing based on the identity of Kru Surang Duriyabhan to create a basic Thai traditional voice handbook for 
the secondary students it has been investigated by experts and systematically compiled for use in teaching 
Thai voicing. The scope of this study was divided into two aspects consisting of including aspects suchas 1 
content scope was the process of transferring the basic Thai traditional voice, meanings, the types of the 
songs, the strategies for choosing songs, the cultivation of morals, a preface, a table of contents, 
explanations, content, voicing exercises, evaluation and references; ( 2) the scope of the population 
particularly the transferer Kru Surang Duriyabhan and the recipients which were students at Debsirin 
School. The research instruments used to collect the data in this study includied interview forms and a 
participatory observation form. The results of this research indicate that Kru Surang Duriyabhan is the master 
of Thai music arts due to her genius and her inheritance from her family.  Moreover, Kru Surang is a highly 
determinative and responsible Thai voicing instructor, who covers her lessons with both comprehensive 
theories and practice and always has interesting teaching methods suitable for the secondary students. The 
Thai traditional voice handbook for secondary students according to the guidelines of Kru Surang 
Duriyabhan were investigated in for terms of three for qualities, including; (1) Form quality: this quality was 
examined and summarized into an average of 4.60, which was at the highest level; (2) Content quality and; 
(3) Overall quality were investigated and had an average of 4.46, which were at the highest level. Therefore, 
this handbook can be used as a guideline for the basic Thai traditional voice teaching for secondary 
students . 
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กราบขอบพระคุณ  ศาสตราจารย์ดร.อนรรฆ จรัณยานนท์ ผู้ ทรงคุณวุฒิภายนอก
มหาวิทยาลยัท่ีให้ความกรุณามาเป็นประธานสอบปริญญานิพนธ์ ท่ีได้ให้ข้อชีแ้นะในการตรวจสอบ
แก้ไข ผลงานวิจยัให้มีคณุภาพตรงตามวตัถปุระสงค์ 
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การขบัร้องเพลงไทยทัง้ภาคทฤษฎี และ ภาคปฏิบตัใิห้แก่ข้าพเจ้า 

ขอขอบใจนักเรียนโรงเรียนเทพศิรินทร์ ทุกคนท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลวิจยัของ
ข้าพเจ้าด้วยดีตลอดมา 

คณุงามความดีและประโยชน์อนัพึงมีของปริญญานิพนธ์ฉบบันี ้ผู้ วิจยัขอมอบเป็นเคร่ือง
บชูาพระคณุของบดิา มารดา ผู้ มีพระคณุ และครูอาจรย์ท่ีให้ความกรุณาแก่ผู้วิจยัตลอดมา 
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สารบัญ 

 หน้า 
บทคดัย่อภาษาไทย ................................................................................................................ ง 

บทคดัย่อภาษาองักฤษ ........................................................................................................... จ 

กิตตกิรรมประกาศ .................................................................................................................. ฉ 

สารบญั ................................................................................................................................. ช 

สารบญัตาราง ........................................................................................................................ ฏ 

สารบญัรูปภาพ ...................................................................................................................... ฐ 

บทท่ี 1 บทน า ......................................................................................................................... 1 

ภมูิหลงั ............................................................................................................................. 1 

ความมุง่หมายของการศกึษา .............................................................................................. 5 

ความส าคญัของการวิจยั .................................................................................................... 5 

ขอบเขตการวิจยั ................................................................................................................ 5 

นิยามศพัท์เฉพาะ ............................................................................................................... 6 

กรอบแนวคดิในการวิจยั ..................................................................................................... 7 

บทท่ี 2  งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง .................................................................................................... 8 

1. แนวคิดทฤษฎีการสอน ................................................................................................... 9 

1.1 ความหมายของการสอน ........................................................................................ 9 

1.2 องค์ประกอบของการสอน .................................................................................... 10 

1.3 การจดัการเรียนการสอน ...................................................................................... 13 

2. ทฤษฎีการสอนดนตรี .................................................................................................... 16 

2.1 หลกัการสอนดนตรี .............................................................................................. 16 

2.2 ความส าคญัของการสอนดนตรี ............................................................................ 19 

  



  ซ 

2.3 จิตวิทยาการสอนดนตรี ........................................................................................ 21 

2.4 การวดัและการประเมินผลทางดนตรี .................................................................... 22 

3. ทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย ........................................................................................... 24 

3.1 ความหมายของการขบัร้องเพลงไทย ..................................................................... 24 

3.2 ประเภทของการขบัร้องเพลงไทย .......................................................................... 25 

3.3 กลวิธีการขบัร้องเพลงไทย .................................................................................... 32 

3.4 การถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทย ......................................................................... 38 

4. คูมื่อการสอน ............................................................................................................... 40 

4.1 ความหมายของคูมื่อ............................................................................................ 40 

4.2 ประเภทของคูมื่อ ................................................................................................. 41 

4.3 การจดัท าคูมื่อ .................................................................................................... 42 

4.4 ลกัษณะของคูมื่อท่ีดี ............................................................................................ 45 

5. ประวตัแิละผลงานของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ศลิปินแหง่ชาติ .............................................. 47 

5.1 ประวตัสิว่นตวั ..................................................................................................... 47 

5.2 ประวตัิด้านการศกึษา .......................................................................................... 48 

5.3 ผลงานด้านการสอน ............................................................................................ 49 

5.4 ผลงานด้านการขบัร้อง ......................................................................................... 50 

6. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ...................................................................................................... 53 

บทท่ี 3  วิธีด าเนินการวิจยั ..................................................................................................... 55 

ขัน้ท่ี 1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ................................................................ 55 

ขัน้ท่ี 2 การก าหนดกลุม่ผู้ให้ข้อมลู ..................................................................................... 56 

ขัน้ท่ี 3 การเก็บรวบรวมข้อมลู ........................................................................................... 56 

ขัน้ท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมลู ................................................................................................ 58 



  ฌ 

ขัน้ท่ี 5 การสร้างคูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตาม
แนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ........................................................ 59 

บทท่ี 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมลู ............................................................................................... 62 

ตอนท่ี 1 กระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ตามแนวทางของครูสรุางค์  ดริุย
พนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ................................................................................................ 62 

1.1 ด้านผู้สอน ผู้วิจยัแบง่การน าเสนอเนือ้หาด้านผู้สอน คือครูสรุางค์  ดริุยพนัธุ์ (ศลิปิน
แหง่ชาต)ิ ออกเป็น 2 ส่วน ดงันี ้......................................................................... 64 

1.1.1 ภมูิหลงัด้านดนตรีไทยของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ได้แก่ ........ 64 

1.1.2 คณุลกัษณะความเป็นครูของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแหง่ชาต)ิ ผู้วิจยัแบง่
การน าเสนอออกเป็น 4 ด้าน ดงันี ้.......................................................... 86 

1.2 ด้านผู้ เรียน ผู้วิจยัแบง่การน าเสนอ ออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้........................................ 97 

1.2.1 ลกัษณะของผู้ เรียน ................................................................................. 97 

1.2.2 เจตคติท่ีดีตอ่การเรียนขบัร้องเพลงไทย ..................................................... 99 

1.3 ด้านเนือ้หาสาระ.................................................................................................. 99 

1.3.1 ความหมายของการขบัร้อง .................................................................... 100 

1.3.2 ประเภทของการขบัร้อง.......................................................................... 101 

1.3.3 หลกัการขบัร้องเพลงไทย ....................................................................... 103 

1.3.4 เทคนิควิธีการขบัร้อง ............................................................................. 104 

1.3.5 การเลือกบทเพลง ................................................................................. 119 

1.4 ด้านกระบวนการสอน ........................................................................................ 120 

1.4.1 ขัน้ตอนการสอน .................................................................................... 120 

1.4.2 หลกัการสอน ........................................................................................ 140 

1.4.3 การปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรม ................................................................ 147 



  ญ 

ตอนท่ี 2 คูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา  ตามแนวทาง
ของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ................................................................... 150 

2.1 การสร้างคูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตาม
แนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ น าเสนอรายละเอียดของหวัข้อตา่ง 
ๆ ท่ีปรากฏบนคูมื่อ ......................................................................................... 151 

2.2 การตรวจสอบคณุภาพคูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบั
มธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ................... 152 

2.3 ลกัษณะของคูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตาม
แนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ............................................. 155 

บทท่ี 5  สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ..................................................................... 158 

ความมุง่หมายของการวิจยั ............................................................................................. 158 

วิธีด าเนินการวิจยั........................................................................................................... 158 

ขัน้ท่ี 1 ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ....................................................... 158 

ขัน้ท่ี 2 การก าหนดกลุม่ผู้ให้ข้อมลู ............................................................................ 158 

ขัน้ท่ี 3 การเก็บรวบรวมข้อมลู .................................................................................. 159 

ขัน้ท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมลู ....................................................................................... 159 

ขัน้ท่ี 5 การสร้างคูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตาม
แนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ............................................. 160 

สรุปผลการวิจยั .............................................................................................................. 160 

ตอนท่ี 1 กระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดุ
ริยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ................................................................................ 160 

ตอนท่ี 2 คูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทาง
ของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ......................................................... 164 

อภิปรายผลการวิจยั ....................................................................................................... 166 



  ฎ 

1. กระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา 
ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ...................................... 166 

2. คูมื่อขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา  ตามแนวทางของครูสุ
รางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ..................................................................... 168 

ข้อเสนอแนะ .................................................................................................................. 170 

ข้อเสนอแนะทัว่ไป ................................................................................................... 170 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจยั ......................................................................................... 170 

บรรณานกุรม ..................................................................................................................... 172 

ภาคผนวก .......................................................................................................................... 177 

ประวตัผิู้ เขียน ..................................................................................................................... 308 

 



 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตาราง 1 แสดงผลงานของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ............................................... 81 

ตาราง 2 ตารางสรุปเนือ้หาการสอนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นตามแนวทางของ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ 
(ศลิปินแหง่ชาต)ิ ................................................................................................................. 135 

ตาราง 3 ผลตรวจสอบคณุภาพของคูมื่อด้านรูปแบบ ............................................................. 152 

ตาราง 4 ผลการตรวจสอบคณุภาพของคูมื่อด้านเนือ้หา ........................................................ 153 

ตาราง 5 ผลการตรวจสอบคณุภาพของคูมื่อด้านภาพรวม ..................................................... 154 

 

  



 

สารบัญรูปภาพ 

 หน้า 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั ................................................................................. 7 

ภาพประกอบ 2 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ศลิปินแหง่ชาตปิระจ าปี พ.ศ.2560 ................................... 47 

ภาพประกอบ 3 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ศลิปินแหง่ชาต ิสาขาศลิปะการแสดง (คีตศลิป์ไทย) .......... 64 

ภาพประกอบ 4 พ่ีน้องของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาต)ิ ............................................... 65 

ภาพประกอบ 5 ภาพครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ เม่ือครัง้ยงัสาว ................................ 67 

ภาพประกอบ 6 ปัจจยัท่ีสง่ผลตอ่ความเป็นปราชญ์ด้านการขบัร้องของ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปิน
แหง่ชาต)ิ ............................................................................................................................. 69 

ภาพประกอบ 7 ภาพครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ขบัร้องเพลงกบัวงดนตรีสากล .......... 70 

ภาพประกอบ 8 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ เล่นละครเร่ืองธรณีกรรแสง ..................... 71 

ภาพประกอบ 9 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาต)ิ เม่ือครัง้เป็นครูโรงเรียนราชินี ................... 73 

ภาพประกอบ 10 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) ขบัร้องเพลงพญาโศกและเพลงเชิดนอก ณ 
ศนูย์สงัคีตศลิป์ .................................................................................................................... 75 

ภาพประกอบ 11ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ขบัร้องเพลงสริุนทราห ู3 ชัน้ .................. 77 

ภาพประกอบ 12 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) ขบัร้องเพลงไทย ในวนัท่ี 23 มิถนุายน 
2559 ................................................................................................................................... 77 

ภาพประกอบ 13 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) บนัทกึรายการคณุพระชว่ย ................... 78 

ภาพประกอบ 14 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) ขบัร้องเพลงไทยรายการพิเศษ  ธ สถิต ณ 
แดนสรวง ............................................................................................................................. 78 

ภาพประกอบ 15 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) ขบัร้องเพลงไทย ในวนัท่ี 7 สิงหาคม 2561
 ........................................................................................................................................... 79 

ภาพประกอบ 16 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) ขบัร้องวนัท่ี 16  สิงหาคม 2561 ............ 79 

ภาพประกอบ 17 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) แสดงดนตรีท่ีศนูย์วฒันธรรม ................. 88 

  



  ฑ 

ภาพประกอบ 18 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) ขณะร่วมพิธีรดน า้ด าหวั ศลิปินแหง่ชาต ิปี 
2561 ................................................................................................................................... 90 

ภาพประกอบ 19 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) เข้าเฝา้สมเดจ็พระกนิษฐา ธิราชเจ้า กรม
สมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี .................................................................. 93 

ภาพประกอบ 20 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ)และลกูศษิย์ ....................................... 121 

ภาพประกอบ 21 ส่ือประกอบการเรียนการสอนของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ........ 123 

ภาพประกอบ 22 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) ขณะสอนขบัร้อง ................................ 124 

ภาพประกอบ 23 ภาพครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ขบัร้องร่วมกบันกัเรียน ................. 146 

ภาพประกอบ 24 นกัเรียนเทพศริินทร์น าพวงมาลยัมากราบครูเน่ืองในวนัครู ........................... 148 

ภาพประกอบ 25 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) ประกอบพิธีไหว้ครู ............................. 149 

 



 

บทที่ 1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
การร้องเพลงเป็นการแสดงออกขัน้พืน้ฐานของมนุษย์ ท่ีท าให้ผู้ ร้องแสดงอารมณ์

ความรู้สึกผ่านบทเพลงได้ชัดเจนกว่าเสียงดนตรีใด ๆ เน่ืองจากการร้องเพลงมีการเช่ือมโยงกับ
ภาษา ได้แก่ ค าร้อง ซึ่งมีความหมายท่ีเฉพาะเจาะจง (อรวรรณ บรรจงศิลป์และคณะ, 2546)  
ในบางบทเพลงท่ีไม่ มีค าร้องผู้ ขับร้องก็สามารถส่ือสารความรู้สึกและอารมณ์แก่ผู้ ฟั งได้  
เพราะเสียงร้องมีคณุลกัษณะพิเศษซึ่งประกอบด้วย ท านอง จงัหวะ ลีลาการร้องรวมถึงคณุภาพ
เสียงของผู้ ร้อง ดงันัน้การร้องเพลงจึงเป็นศิลปะท่ีสามารถดงึดดูให้ผู้ ฟังเกิดความรู้สึกอ่อนไหวและ
มีอารมณ์ร่วมต่อเสียงร้องนัน้ได้ ดงัท่ี สงัด ภูเขาทอง (2532) กล่าวว่าการขับร้องของมนุษย์ใน
ช่วงแรกนัน้เร่ิมขึน้จากการเลียนเสียงจากธรรมชาติ ต่อมาได้มีการปรับปรุงรูปแบบการเปล่งเสียง
ไปตามสถานการณ์และอารมณ์ความรูสึกต่าง ๆ เช่น ความกลวั ความเศร้า ความรัก จนพัฒนา
ต่อมาเร่ือย ๆ ท าให้มนุษย์มีกิจกรรมการขับร้องในหลายทางด้วยกัน อาทิ การสวดมนต์บูชาเทพ
เจ้า การท างาน การเลา่นิทาน การกลอ่มเดก็  

การขับ ร้องเพลงไทยเป็นวัฒนธรรม ท่ี สืบทอดมาตัง้แต่ โบราณจนถึ งปัจจุบัน  
ท่ีประกอบไปด้วย ค าประพันธ์ การเอือ้นเสียงต่าง ๆ ท่ีมีลักษณะเสียง สูง ต ่า สัน้ ยาว เบา ดัง  
อนัเป็นโครงสร้างหลกัส าคญัของการขบัร้องเพลงไทย วิธีการขบัร้องเพลงไทยให้เกิดความไพเราะ
นุ่มนวลนัน้ขึน้อยู่กับลักษณะการถ่ายทอดอารมณ์ของผู้ ขับร้องด้วยเช่นกัน อาทิ อารมณ์โกรธ
อารมณ์รัก อารมณ์เศร้า เป็นต้น อย่างไรก็ตามการขบัร้องเพลงไทยก็มีความโดดเด่นในเร่ืองของ
ทางร้องท่ีมีความหลากหลาย ซึ่งทางร้องแตล่ะทางล้วนเกิดจากการสร้างสรรค์เทคนิคลกูเล่นตา่ง ๆ 
ของการขับร้อง หรือรายละเอียดของการเปล่งเสียง การใช้เสียงเอือ้นท่ีต่างแตกกันออกไป  
โดยจะปรับเปล่ียนไปตามความเหมาะสม ตามแนวคิดและปฏิภาณของครูผู้สอนสอนขบัร้องเพลง
ไทยแต่ละท่านซึ่งมีเทคนิคพิเศษท่ีแตกต่างกัน เพ่ือให้เกิดเป็นเอกลกัษณ์ของตนเองอย่างชดัเจน 
กลา่วได้วา่การขบัร้องเพลงไทยนัน้มีเทคนิคมากมายท่ีผู้ เรียนจะต้องฝึกปฏิบตัิ เพ่ือวางรากฐานการ
ขบัร้องเพลงไทยท่ีดีและถูกต้อง อันจะน าไปสู่การต่อยอดทักษะด้านการขับร้องเพลงไทยในขัน้
สงูขึน้ตามล าดบั ตามระเบียบแบบแผนของการขบัร้องเพลงไทย ดงัท่ี สงบศึก ธรรมวิหาร (2545) 
กล่าวว่า การเรียนการสอนขับร้องเพลงไทยในสมัยก่อนมีลักษณะการเรียนแบบปากต่อปาก 
หรือเรียกกันว่า มุขปาฐะ ซึ่งเป็นการเรียนท่ีต้องใช้ความสามารถในทักษะด้านการจ าเนือ้ร้อง 
ท านองเพลงและลีลาการขบัร้องต่าง ๆ โดยไม่มีการจดบนัทึกเป็นโน้ตเพลงหรือทางขบัร้องไว้เป็น
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ระบบแต่อย่างใด ท่ีจะสามารถใช้เป็นหลักฐานในการศึกษากลวิธีการขบัร้องและทางขบัร้องของ
บรมครูตา่ง ๆ ได้ด้วยตนเอง จะปรากฏแตเ่พียงเนือ้ร้องท่ีเป็นบทร้องอยู่ในวรรณคดีไทยเร่ืองตา่ง ๆ 
เชน่ ขนุช้างขนุแผน อิเหนา รามเกียรติ ์ฯลฯ ในลกัษณะของกาพย์ กลอน โครง ฉนัท์ เป็นต้น  

การศึกษาดนตรีไทยนัน้เป็นการเรียนรู้แบบปากต่อปาก (Oral Tradition) เป็นการ
ถ่ายทอดจากครูสู่ศิษย์ ดังท่ี มนตรี ตราโมท (2545) กล่าวว่า ระบบการศึกษาดนตรีไทยอย่าง
โบราณเป็นความรู้ท่ีมีรากฐานมาจากการปฏิบตัิ นกัดนตรีท่ีจะประสบความส าเร็จได้นัน้ต้องทุ่มเท
ฝึกฝนให้ช านาญในการเล่นเคร่ืองดนตรี โดยการฝึกซ้อมบทเพลงให้แม่นย าถูกต้องตามลักษณะ
แห่งการบรรเลงทุกประการ กิ ริยามารยาทงดงามมีความรับผิดชอบ รักเคารพครูบาอาจารย์ 
ส่วนความรู้เร่ืองหลกัวิชาการในด้านดนตรีนัน้เป็นเร่ืองเฉพาะบุคคล ต้องอาศยัการถามไถ่จากครู
บาอาจารย์หรือเรียกว่าครูพกัลกัจ า โดยไม่มีต าราใด ๆ ประกอบการเล่าเรียนท่ีจะสามารถอธิบาย
ข้อสงสยัหรือปัญหาในเร่ืองดนตรีท่ีท าให้รู้และเข้าใจได้ถกูต้องครบถ้วน  

การพัฒนาผู้ เรียนให้เกิดความสมดุลต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและ 
พหุปัญญา ซึ่งได้ระบุสิ่งท่ีผู้ เรียนควรรู้ไว้อย่างครบถ้วน ได้แก่ จินตนาการ ความคิดสร้างสรรค์ 
และการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้แก่ผู้ เรียนตลอดจนค่านิยมท่ีถูกต้อง ซึ่งสอดคล้องกับ 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) ท่ีได้กล่าวว่า การเรียนการสอนดนตรีจะต้องสอนโดยการให้ความรู้แก่
ผู้ เรียนควบคู่กันไปทัง้ 3 ทักษะ อันได้แก่ 1.ทักษะปฏิบัติเคร่ืองดนตรี 2.ทักษะการอ่านโน้ต  
3.ทกัษะด้านทฤษฎีดนตรี จะเน้นหรือจะขาดทกัษะด้านใดด้านหนึ่งไปไม่ได้ เพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าถึง
กระบวนการสร้างงานดนตรี อนัจะน าไปสู่การเกิดสุนทรียศาสตร์สามารถแสดงออกทางดนตรีได้
อย่างสร้างสรรค์ เช่น การร้องเพลง การเล่นดนตรี เพ่ือให้เห็นคุณค่าดนตรีท่ีเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภูมิปัญญาไทย ทฤษฎีดงักล่าวมีความสัมพันธ์กับกระบวนการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านดนตรีไทย ท่ีจะต้องมีองค์ประกอบด้านการศกึษาท่ีครอบคลมุตามแนวคิด
ของอลิซเบธ สไตเนอร์ Stiner Elizabeth (1988) ดงันี ้1) ผู้สอน (Teacher) คือ ผู้แนะน าการเรียนรู้
ให้แก่บุคคลอ่ืน 2) ผู้ เรียน (Student) คือ ผู้ ท่ี ได้ รับค าแนะน าในการเรียนรู้ 3) เนือ้หาสาระ 
(Content) คือ โครงสร้างหรือองค์ประกอบของการเรียนรู้ 4) บริบทหรือกระบวนการสอน 
(Context) คือ การจัดสภาพการณ์ของการเรียนรู้ ซึ่งมีความสอดคล้องกับ ยมโดย เพ็งพงศา 
(2525) ท่ีกล่าวว่าสิ่งท่ีส าคญัท่ีสดุของการเรียนการสอนดนตรีไทยภาคปฏิบตัิ คือ ครูผู้สอนจะต้อง
มีความรู้ด้านจิตวิทยาการสอน มีการวางแผนการสอน จดัการสอนด้วยวิธีการสอนท่ีเป็นขัน้ตอน
และเป็นแบบอยา่งท่ีดีท่ีถกูต้องแก่ผู้ เรียน 
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ปัจจุบันการขับร้องเพลงไทยได้พัฒนารูปแบบการสอนอย่างเป็นระบบมากยิ่งขึน้
เน่ืองจากได้ถูกก าหนดให้เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาดนตรี ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้
พืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 สถานศึกษาสามารถสามารถบูรณาการการจัดการเรียนสอนขับร้อง
เพลงไทยให้เข้ากบัวฒันธรรมท้องถ่ิน หรือปรับเปล่ียนรูปแบบการสอนตามศกัยภาพของโรงเรียน 
ซึ่งจะพิจารณาจากบริบทของโรงเรียนสภาพความพร้อม ด้านผู้ เรี ยน ด้านงบประมาณ  
และจุดเน้นของหลกัสูตรสถานศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 24) การจดัการเรียนการสอน
ขบัร้องเพลงไทยให้แก่ผู้ เรียนในระบบโรงเรียนนัน้เอือ้ตอ่การเรียนรู้ อนัน าไปสู่การอนรัุกษ์ศลิปะการ
ขบัร้องเพลงไทยให้คนรุ่นหลงัสืบทอดตอ่ไป อยา่งไรก็ตามการจดัการเรียนการสอนขบัร้องเพลงไทย
จะต้องจัดอย่างมีมาตรฐานต้องมีครูท่ีเช่ียวชาญมี เนือ้หาการสอนท่ีด าเนินไปอย่างเป็นขัน้ตอน 
รวมทัง้การประเมินทักษะพัฒนาการด้านการขับร้องของผู้ เรียน ในรายวิชาทักษะปฏิบตัิผู้ สอน
จะต้องเป็นผู้ เอือ้อ านวยการท าตามตนแบบท่ีมีคณุภาพสงู (ดนีญา อทุยัสขุ, 2561, น. 168)  

ครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาคีตศิลป์ เป็นบรมครูผู้ มีความความเช่ียวชาญ 
ในศาสตร์ทางคีตศิลป์ไทย ท่านได้รับการถ่ายทอดการขับร้องมาจากมารดา คือ ครูแช่มช้อย  
ดุริยพันธุ์  บรมครูด้านการขับร้องเพลงไทยท่านหนึ่งของวงการดนตรีไทย มณฑา กุลศรี (2549) 
กลา่ววา่ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ เป็นผู้ มีกระบวนการถ่ายทอดกลวิธีการขบัร้องเพลงไทยท่ีละเอียดและ
ประณีตเป็นอย่างมาก ไม่ใช่เพียงแค่ร้องเพลงได้แต่ผู้ เรียนจะต้องขับร้องอย่างเข้าถึงอารมณ์
ความรู้สึกของบทเพลง ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ จะเน้นให้ผู้ เรียนออกเสียงถ้อยค าท่ีชดัเจนการเอือ้นท่ี
สนิทสนมกลมกลืน การหายใจ และการปรุงแตง่ทว่งท านองให้มีความไพเราะสละสลวย 

ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  เป็นผู้ ท่ีมีจิตวิญญาณแห่งความเป็นครูอย่างเต็มเป่ียมมีความ
ช านาญด้านการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยได้อย่างลกึซึง้ จงึท าให้ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ได้รับเชิญ
เป็นอาจารย์พิเศษสอนขบัร้องเพลงไทยให้แก่นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาในสถาบนัตา่ง ๆ มากมาย
ได้แก่ โรงเรียนเทพศิรินทร์ โรงเรียนราชวินิตมัธยม โรงเรียนราชินี โรงเรียนวัดปทุมวัฒนาราม
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ฝ่ายประถม เป็นต้น ด้วยอตัลกัษณ์การขบัร้องเพลงไทย
เฉพาะตวัท่ีโดดเดน่และเป็นท่ียอมรับในระดบัประเทศสืบเน่ืองมาจนถึงปัจจบุนัท่ีครูได้เกษียณอายุ
ราชการมาเป็นเวลา 21 ปี ครูยังคงมีความมุ่งมั่นท่ีจะอุทิศตนเพ่ือถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทย
สามารถการบูรณาการกลวิธีการขบัร้องเพลงไทยให้เข้ากับยุคสมยั ท าให้เกิดความเหมาะสมแก่
ผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา 
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เน่ืองด้วยผู้ วิจยัตระหนกัถึงความส าคญัของการเรียนการสอนขับร้องเพลงไทยในระดบั
มธัยมศึกษา ท่ีสามารถแบ่งได้ 2 ภาค ได้แก่ ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิ ภาคทฤษฎี คือ หลกัการ
และกลวิธีการขับร้อง ภาคปฏิบัติ คือ การฝึกฝนทักษะการขับร้องเพลงไทยในบทเพลงประเภท 
ตา่ง ๆ จนเกิดความช านาญอยา่งประณีตและไพเราะ ซึ่งปัจจบุนัยงัไม่มีการจดัท าต าราท่ีให้ความรู้
พืน้ฐานด้านการขบัร้องเพลงไทยส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษาอยา่งเป็นระบบแตอ่ยา่งใด  

ผู้ วิจัยจึงเกิดความสนใจท่ีจะรวบรวมเนือ้หาภาคทฤษฎีและภาคปฏิบตัิของการขบัร้อง
เพลงไทยส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา และจัดท าหนังสือคู่มือเพ่ือเป็นการเผยแพร่กลวิธี 
ตลอดจนกระบวนการถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทยส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธ ยมศึกษา 
ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ศิลปินแห่งชาติ สาขาคีตศิลป์ ผู้ เป็นต้นแบบทัง้ด้านคีตศิลป์
ไทยและต้นแบบของความเป็นครูผู้ เตม็เป่ียมด้วยคณุธรรมจริยธรรมมากวา่ 8 ทศวรรษควรคา่อยา่ง
ยิ่งต่อการเป็นแม่แบบของการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทย ให้แก่เยาวชนรุ่นหลังด้วยกลวิธีการ
สอนท่ีสร้างสรรค์โดยการบูรณาการถ่ายทอดความรู้  ให้เข้ากับรูปแบบการเรียนรู้สมัยใหม่  
เป็นผู้คดิค้นและแตง่เพลงท่ีสามารถน ามาอธิบายประกอบการสอนขบัร้องเพลงไทย คือ เพลงหวัใจ
เสียงเอือ้น เพลงสามเสียงไพเราะ และเพลงกลวิธีขบัร้องเพลงไทย ท่ีเป็นเทคนิคการสอนอนัเป็น
เอกลกัษณ์เฉพาะตวัของครู โดยเนือ้หาของบทเพลงทัง้ 3 บทเพลงสามารถอธิบายหลกัการของ
เสียงเอือ้นรูปแบบตา่ง ๆ การออกเสียงสระ พยญัชนะ การหายใจ การถ่ายทอดอารมณ์ไว้ได้อย่าง
ชดัเจน ท าให้ผู้ เรียนในระดบัมธัยมศึกษาเข้าใจกลวิธีการขบัร้องเพลงไทยท่ีถูกต้องสมบูรณ์อย่าง
ง่ายดาย ท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ภาคทฤษฎีท่ีถกูต้องและสามารถฝึกทกัษะการขบัร้องเพลงไทย
ได้รวดเร็วขึน้ เกิดเจตคติท่ีดีตอ่การขบัร้องเพลงไทย เกิดความซาบซึง้มีตอ่บทเพลงน าไปสู่การเห็น
คุณค่ามรดกทางวฒันธรรม และเกิดความรักท่ีจะสืบทอดศาสตร์การขับร้องเพลงไทยให้คงอยู่
ต่อไป กล่าวได้ว่ากระบวนการถ่ายทอดทักษะการขับร้องเพลงไทยของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  
ศิลปินแห่งชาติ สาขาคีตศิลป์  นัน้มีผลต่อการเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขับร้องเพลงไทย 
ตอ่ผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษาเป็นอยา่งมาก ซึง่ตรงกบัความหมายของค าวา่ “คีตศลิป์” ท่ีหมายถึง 
ศิลปะแห่งการใช้เสียงอย่างมีระเบียบแบบแผน ตามท่ีครูมนตรี ตราโมท ท่านได้ให้นิยามไว้ใน
ทฤษฏีการเรียนการสอนวิชาขบัร้องเพลงไทย 
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ความมุ่งหมายของการศึกษา 
1. เพ่ือศึกษากระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบั

มธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ  
2. เพ่ือสร้างคู่มือการสอนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา 

ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. ได้องค์ความรู้เร่ืองกระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ตามอตัลกัษณ์

และกลวิธีการขบัร้องเพลงไทยของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
2. คู่ มือการสอนขับ ร้องเพลงไทยเบื อ้งต้น ส าห รับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา 

ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ท่ีตรวจสอบโดยผู้ เช่ียวชาญและเรียบเรียง
อย่างเป็นระบบเพ่ือน ามาประยุกต์ใช้ในการสอนขับร้องเพลงไทย ส าหรับผู้ เรียนในระดับ
มธัยมศกึษา 

 ขอบเขตการวิจัย 
งานวิจยัชิน้นีเ้ป็นงานวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) เพ่ือศึกษากระบวนการ

ถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ของ ครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) โดยมีขอบเขต
งานวิจยั ดงันี ้

1. ขอบเขตด้านเนือ้หา ผู้วิจยัศกึษาเนือ้หา 2 ประเดน็ ได้แก่ 
1.1 การศกึษากระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ส าหรับผู้ เรียน

ในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ประกอบด้วย  
ความหมายและประเภทของการขับร้อง กลวิธีการขับร้อง การเลือกบทเพลง 

ความแม่นย าในการขบัร้อง การถ่ายทอดอารมณ์เพลง ขัน้ตอนแนวทางหรือหลกัการสอนขบัร้อง
เพลงไทย การปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรม และเจตคตท่ีิดีตอ่การเรียนขบัร้องเพลงไทย 

1.2 คู่มือการสอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา 
ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ประกอบด้วย ปก ค าน า สารบญั ค าชีแ้จง
การใช้คูมื่อ เนือ้หาสาระ กลวิธีการขบัร้องเพลงไทย แหลง่อ้างอิง 

2. ขอบเขตด้านประชากร  
2.1 ผู้ถ่ายทอดการขบัร้อง คือ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
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2.2 ผู้ รับการถ่ายทอด คือ ศิษย์ท่ีเรียนขับร้องเพลงไทยกับครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  
(ศลิปินแหง่ชาต)ิ ท่ีโรงเรียนเทพศริินทร์  

3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  
3.1 แบบสมัภาษณ์ ด้วยการสมัภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างแบง่ออก 2 ชดุ ดงันี ้

3.1.1 แบบสัมภาษณ์ผู้ ถ่ายทอดการขับ ร้อง  คือ ครูสุรางค์  ดุริยพันธุ์  
(ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

3.1.2 แบบสัมภาษณ์ผู้ รับการถ่ายทอด คือ ศิษย์ท่ีเรียนขบัร้องเพลงไทยกับ 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ท่ีโรงเรียนเทพศริินทร์  

3.2 แบบสงัเกต โดยการสงัเกตแบบมีสว่นร่วม 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. กลวิธีการขับร้องเพลงไทย หมายถึงลักษณะการขับร้องเพลงไทย  ของครูสุรางค์  

ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ท่ีแสดงให้เห็นเอกลกัษณ์หรือลกัษณะการร้องเฉพาะตวัท่ีโดดเด่นของ
ครู ได้แก่ ท่านั่ง การใช้เสียงร้อง การออกเสียงเอือ้นรูปแบบต่าง ๆ เทคนิคการขับร้องท่ีประณีต  
การถ่ายทอดอารมณ์เพลง ความแมน่ย าในการขบัร้อง และทางร้องลกัษณะพิเศษของครู 

2. กระบวนการถ่ายทอด หมายถึง หลักการ แนวทาง หรือทฤษฎีท่ีครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์  
(ศลิปินแหง่ชาต)ิ ใช้เป็นแนวทางในการถ่ายทอดความรู้และทกัษะการขบัร้องเพลงไทยให้แก่ผู้ เรียน
ในระดบัมธัยมศึกษา เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจวิธีการขบัร้องเพลงไทยท่ีละเอียดถกูต้องอย่าง
เป็นขัน้ตอน ท าให้ผู้ เรียนสามารถขับร้องเพลงไทยได้อย่างไพเราะ ซึ่งมีองค์ประกอบท่ีส าคัญ  
คือ ค าร้อง เสียงเอือ้น การหายใจ จงัหวะ ท านอง อารมณ์เพลง ฯลฯ 

3. หลักการสอน หมายถึง แนวทางท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ยึดเป็นวิถี
ปฏิบตัใินการสอนขบัร้องเพลงไทยให้แก่ผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา 

4. เทคนิ คการถ่ ายทอด  หม ายถึ ง  ล าดับห รือขั น้ ตอน ท่ี ค รูสุ ราง ค์  ดุ ริยพัน ธุ์  
(ศิลปินแห่งชาติ) ยึดเป็นหลกัในการสอนขบัร้องเพลงไทยเดิมส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศึกษา  
เพ่ือให้เกิดผลสมัฤทธ์ิตามจดุมุง่หมาย 

5. คู่มือการสอน หมายถึง หนังสือคู่มือท่ีให้ความรู้เร่ืองการขับ ร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 
ส าหรับผู้ เรียนระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  
เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้สอน หรือผู้ ท่ีสนใจใช้เป็นแนวทางในการสอนหรือฝึกขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น
ท่ีถกูต้อง 
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แนวคิดทฤษฎี 
อลิซเบช สไตเนอร์ (1988) 

ผู้สอน(T) 
ผู้ เรียน(S) 
เนือ้หา(C)  
กระบวนการ(X) 

 

ตัวแปรที่จะศึกษา 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 

กระบวนการถ่ายทอด 
การขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 

ของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 
 - ด้านผู้สอน 
 - ด้านผู้ เรียน 
 - ด้านเนือ้หา 
 -  ด้านกระบวนการสอน 

คู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 
ส าหรับผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษา 

ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 
 1. ปก 
 2. ค าน า 
 3. สารบญั 
 4. ค าชีแ้จงในการใช้คูมื่อ 
 5. ทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย 
 6. แบบฝึกการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 
 7. การวดัและการประเมินผล 
 8. แหลง่อ้างอิง 

 



 

บทที่ 2  
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจยัครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือสร้างคูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนวน
ระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  ผู้ วิจัยได้ศึกษา
กระบวนการถ่ายทอดและกลวิธีการขับร้องเพลงไทยของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) 
แนวคิดทฤษฎีหลักการสอนดนตรี ประกอบด้วย ผู้ สอน ผู้ เรียน เนือ้หาสาระ กระบวนการสอน 
เทคนิควิธีการถ่ายทอดเนือ้หาทัง้ด้านทฤษฎีและด้านทกัษะ จิตวิทยาการสอน การประเมินผลด้าน
ดนต รี การปลูก ฝังคุณ ธรรมจ ริยธรรม และเจตคติความ เป็นนักดนตรีท่ี ดี ให้แก่ผู้ เ รียน 
โดยผู้ วิจยัได้ศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ ได้แก่ งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง วิทยานิพนธ์ หนงัสือ 
ต ารา และเอกสารวิชาการตา่ง ๆ ดงันี ้

1. แนวคดิทฤษฎีการสอน 
1.1 ความหมายของการสอน 
1.2 องค์ประกอบของการสอน 
1.3 การจดัการเรียนการสอน 

2. ทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย 
2.1 หลกัการสอนดนตรี 
2.2 ความส าคญัของการสอนดนตรี 
2.3 จิตวิทยาการสอนดนตรี 
2.4 การวดัและการประเมินผลทางดนตรี 

3. ทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย 
3.1 ความหมายของการขบัร้องเพลงไทย 
3.2 ประเภทของการขบัร้องเพลงไทย 
3.3 กลวิธีการขบัร้องเพลงไทย 
3.4 การถ่ายทอดการขบัร้องเพลง 

4. คูมื่อการสอน 
4.1 ความหมายของคูมื่อ 
4.2 ประเภทของคูมื่อ 
4.3 การจดัท าคูมื่อ 
4.4 ลกัษณะของคูมื่อท่ีดี 
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5. ประวตัแิละผลงานของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ศลิปินแหง่ชาติ 
5.1 ประวตัสิว่นตวั 
5.2 ประวตัด้ิานการศกึษา 
5.3 ผลงานด้านการสอน 
5.4 ผลงานด้านการขบัร้อง 

6. งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

1. แนวคิดทฤษฎีการสอน 
1.1 ความหมายของการสอน 

การจดัการเรียนการสอนถือเป็นหวัใจของการศกึษาผู้สอนต้องมีความรู้ความเข้าใน
องค์ประกอบทุกด้านกล่าวคือ ด้านจิตวิทยาการศึกษา ด้านปรัชญาการศึกษา เนือ้หา ทฤษฎีท่ี
เก่ียวข้องกับการสอน รูปแบบการสอน และกระบวนการถ่ายทอดการสอนอย่างเป็นขัน้ตอน 
รวมถึงการท่ีผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจสภาพความแตกต่างของผู้ เรียนเพ่ือให้การเรียนการสอน
เกิดประสิทธิภาพแก่ผู้ เรียน 

ความหมายของการสอนตามแนวคิดของนักวิชาการด้านการศึกษาท่ีเป็นท่ียอมรับ
ของชาวตะวนัตะวนัตก คือ คาร์เตอร์ วี กดู Good carter V (1973) ได้ให้ความหมายของการสอน
ไว้ 2 ลกัษณะ คือ ประการท่ีหนึ่ง การสอน หมายถึงการกระท าท่ีเป็นการแนะน าสัง่สอนผู้ เรียนใน
สถานศึกษา ประการท่ีสอง หมายถึงการจดัสภาพการณ์โดยครูผู้สอน การจดัเตรียมอุปกรณ์ส่ือ
การสอน การวดัประเมินผล การก าหนดทิศทางการสอน การมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกันระหว่างผู้สอน
และผู้ เรียน รวมถึงการออกแบบการสอนในรูปแบบใหม ่ 

ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิดของ จ าลอง อศัวาวุฒิ (2538: 14) ได้กล่าวสรุปว่า 
การจดัการเรียนการสอนเป็นกระบวนการหนึ่ง ท่ีครูพยายามท่ีจะสร้างความสมัพันธ์กับนักเรียน  
เพ่ือสร้างบรรยากาศในชัน้เรียนท่ีดี ครูเป็นผู้แนะน าให้ความรู้หรือกิจกรรมตา่ง ๆ ตลอดจนการคอย
แก้ปัญหาหรือเป็นท่ีปรึกษาให้แก่ผู้ เรียนแบบเป็นกลุม่และรายบคุคล โดยครูแตล่ะคนอาจมีเทคนิค
ท่ีแตกต่างกนัตามความเหมาะสมของนกัเรียนและสถานการณ์ต่าง ๆ เสมือนเป็นการร่วมมือกับ
นกัเรียนเพ่ือสร้างสิ่งแวดล้อมในการศกึษาเรียนรู้  

นอกจากนี  ้ทิศนา แขมมณี  (2556) กล่าวถึง ความหมายของการสอนไว้ว่า  
การเรียนการสอนท่ีดีนัน้ผู้สอนจะต้องค านึงถึงความเหมาะสมของเนือ้หารายวิชากับช่วงวยัของ
ผู้ เรียน ตลอดจนทักษะด้านต่าง ๆ ของเรียนอย่างครอบคลุมในทุก ๆ ด้าน ได้แก่ ด้านอารมณ์  
ด้านร่างกาย และด้านสตปัิญญา กลา่วคือผู้สอนจะต้องมีการเตรียมตวัในการจดัการเรียนการสอน 
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หรือมีการวางแผนการสอนท่ีดี ตรงตามวตัถปุระสงค์ของการเรียนรู้ จดัเนือ้หาสาระการเรียนรู้อยา่ง
เป็นขัน้ตอนและเหมาะสมแก่ผู้ เรียน จะท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจเนือ้หาได้ดียิ่งขึน้ 
อยา่งไรก็ตาม อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550) กลา่วถึง ความหมายของการสอนไว้วา่การสอนแตล่ะแขนง
วิชาล้วนแต่มีเนือ้หา หรือองค์ความรู้ท่ีแตกต่างกันไป ดังนัน้ผู้ สอนจะต้องมีกระบวนการสอนท่ี
ถูกต้องครบถ้วน และมีขัน้ตอนการสอนท่ีเป็นระบบ เพราะการเรียนการสอนนัน้เกิดขึน้จาก
องค์ประกอบหลายด้าน ท่ีมีส่วนช่วยส่งเสริมให้การจัดการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ การสอนเป็นสิ่งส าคญัท่ีจะท าให้ผู้ เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ  

จึงมีความส าคญัอย่างยิ่งท่ีผู้สอนจะต้องรู้และเข้าใจองค์ประกอบของการศึกษาท่ีมี
ความสมัพนัธ์กับการเรียนการสอน ดงัท่ี อลิซเบธ สไตเนอร์ อ้างในณรุทธ์ สทุธจิตต์ (2555) ได้ให้
นิยามการเรียนการสอนว่าเป็นพัฒนาการจิตวิญญาณสามารถขยายรายละเอียดการเรียนการ
สอนไปตามบริบทสภาพ หรือเวลาท่ีเปล่ียนแปลง  

ผู้ วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การสอนคือการถ่ายทอดเนือ้หาวิชาการความรู้ทักษะ 
และเจตคติจากผู้ สอนไปสู่ผู้ เรียน ด้วยวิ ธีการสอนใน รูปแบบต่าง  ๆ  เช่น  การบรรยาย  
การแนะน า การสาธิต การฝึกปฏิบตัิ เป็นต้น ผู้สอนสามารถเลือกสรรวิธีการสอนได้ตามความถนดั
ของตนเอง สามารถคิดค้นรูปแบบการสอนใหม่ ๆ เพ่ือให้เกิดความเหมะสมกบัผู้ เรียนในแตล่ะช่วง
วยั สภาพการณ์ และบริบทการเรียนการสอนท่ีแตกต่างกันออกไป อย่างไรก็ตามองค์ประกอบท่ี
ส าคญัท่ีสดุของการสอน ประกอบด้วย ผู้สอน ผู้ เรียน เนือ้หาสาระ และบริบทตา่ง ๆ ปัจจยัเหลา่นีมี้
สว่นส าคญัท่ีจะท าให้การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ และท าให้ผู้ เรียนเกิดประสิทธิภาพตอ่การ
เรียนรู้ท่ีตรงตามวตัถปุระสงค์ 

1.2 องค์ประกอบของการสอน 
การจดัการเรียนการสอนให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการศึกษาอย่างถูกต้องตาม

หลกัการสอนเพ่ือให้ส่งผลสมัฤทธ์ิต่อการเรียนรู้ของผู้ เรียนนัน้ ย่อมประกอบไปด้วยองค์ประกอบ
มากมาย ดงัท่ี อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550) กล่าวว่า องค์ประกอบของการสอนคือ สิ่งตา่ง ๆ ท่ีช่วยท า
ให้การจดัการเรียนการสอนให้ประสบความส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ องค์ประกอบของการสอน
สามารถแยกยอ่ยออกเป็น 2 องค์ประกอบดงันี ้

1. องค์ประกอบรวม เป็นองค์ประกอบท่ีน ามารวมกันท าให้เกิดการศึกษา 
ประกอบด้วย 1) ครูผู้สอน 2) ผู้ เรียน 3) หลกัสตูร 
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2. องค์ประกอบย่อย เป็นองค์ประกอบด้านการเรียนการสอน ประกอบด้วย  
1) วัตถุประสงค์ในการสอน 2) เนือ้หาสาระ 3) การจัดกิจกรรม 4) การใช้ส่ือการสอน 5) การวัด
และประเมินผล 

อลิซเบธ สไตเนอร์ อ้างในณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555) ได้ให้รายละเอียดการเรียนการ
สอนโดยเช่ือมกบัองค์ประกอบท่ีส าคญัของการศกึษาท่ีครอบคลมุการเรียนการสอน ดงันี ้

- ผู้สอน (teacher) เป็นผู้แนะน าการเรียนรู้ให้แก่บคุคลอ่ืน 
- ผู้ เรียน (student) เป็นผู้ ท่ีได้รับการแนะน าการเรียนรู้ 
- เนือ้หาสาระ (context) เป็นโครงสร้างหรือองค์ประกอบของการเรียนรู้ 
- บริบท (context) เป็นการจดัสภาพของการเรียนรู้ 

Stiner Elizabeth (1988) ได้กล่าวถึงทฤษฎีการศึกษาเป็นรูปแบบของการบรรยาย 
(Description) ท่ีเน้นการให้ความหมาย (Definiens) ของค าส าคัญหรือแนวคิด (Definiedum)  
ซึ่งมีความหมายท่ีกล่าวขยายไปเป็นล าดบั เพ่ือให้เห็นความสัมพันธ์ขององค์ประกอบต่างๆเป็น
ล าดบัชัน้ตอ่เน่ืองกนัจนเกิดความสมบรูณ์ เป็นลกัษณะของลกูโซค่วามหมาย (Definittionalchain)  
ท าให้ความหมายของค าส าคัญกลายเป็นค าส าคัญต่อมาเป็นล าดับ จนถึงความหมายท่ีไม่
จ าเป็นต้องแสดงเป็นความสัมพันธ์หรือให้ความหมายต่อไป (Undefined) รูปแบบการน าเสนอ
ทฤษฎีแสดงเป็นความสมัพนัธ์ได้ดงันี ้Definiedum = df definiens 

ทิศนา แขมมณี (2556) ได้กลา่วถึงองค์ประกอบของการสอนดงันี ้1) สาระส าคญั  
2) การเรียนรู้ 3) เนือ้หา 4) กิจกรรมการเรียนการสอน 5) ส่ือและอุปกรณ์ 6) การวดั

ประเมินผล7) บันทึกหลังสอน ซึ่งมีความสอดคล้องกับแนวคิดของ ล าพอง (2530) ท่ีระบุ
องค์ประกอบของการสอนดังนี  ้1) ครูผู้ สอน 2) นักเรียน 3) หลักสูตร 4) วิ ธีการสอน 5) 
วตัถปุระสงค์ของการสอน6) ส่ือการสอน 7) การประเมินผล 

องค์ประกอบการสอนท่ีกล่าวมานัน้มีความสอดคล้องกับการถ่ายทอดดนตรีไทย  
ดังท่ีอุทัย ศาสตรา (2553) กล่าวว่า องค์ประกอบท่ีส าคัญของการสอน ได้แก่ 1) ผู้ ถ่ายทอด  
หรือ ครูผู้สอน 2) ผู้ รับการถ่ายทอด หรือ ผู้ เรียน 3) หลักสูตรคือ เนือ้หาสาระใน 4) การถ่ายทอด
และกระบวนการ คือ เทคนิควิธีการ 
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การจัดการเรียนการสอนให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายประกอบด้วยองค์ประกอบท่ี
ส าคญัดงันี ้

1. ผู้ถ่ายทอดหรือผู้สอน เป็นปัจจยัท่ีส าคัญท่ีสดุตอ่การจดัการเรียนการสอนเป็น
ผู้ ให้ข้อมูลและถ่ายทอดเนือ้หาสาระความรู้ไปยงัผู้ เรียน ผู้สอนต้องมีทกัษะความรู้ท่ีดีในเร่ืองท่ีจะ
สอน มีบคุลิกภาพท่ีดี มีอดุมการณ์ มีความอดทน มีคณุธรรมจริยธรรม และให้เกียรติผู้ เรียนเสมอ 
นอกจากนีค้รุุสภาได้ก าหนดจรรยาบรรณครู พ.ศ.2539 เพ่ือให้ครูใช้เป็นแนวทางในการปฏิบตัิตน
ไว้ 9 ข้อ ตามท่ี ดนยั ชาติศรี (2549) สรุปไว้ดงันี ้1. ครูต้องรักและเมตตาศิษย์ 2. ครูต้องอบรมสัง่
สอนฝึกฝนเสริมสร้างความรู้ทกัษะนิสยัท่ีถกูต้องดีงาม 3. ครูต้องประพฤติปฏิบตัตินเป็นแบบอย่าง
ท่ีดีแก่ศิษย์ทัง้กาย วาจาและจิตใจ 4. ครูต้องไม่ท าตนเป็นปฏิปักษ์ต่อความเจริญทางกาย 
สติปัญญา จิตใจ อารมณ์ และสงัคมของศิษย์ 5. ครูต้องไม่แสวงหาผลประโยชน์จากศิษย์และไม่
กระท าการใด ๆ เพ่ือหาผลประโยชน์ให้ตนเองโดยมิชอบ 6. ครูย่อมพฒันาตนเองในด้านวิชาชีพให้
ทนัต่อการพัฒนาทางเศรษฐกิจสงัคมและการเมือง 7. ครูย่อมรักศรัทธาและเป็นสมาชิกท่ีดีของ
องค์กรวิชาชีพครู 8. ครูพึงชว่ยเหลือเกือ้กลูครูและชมุชนในทางสร้างสรรค์ 9. ครูพงึประพฤติปฏิบตัิ
ตนเป็นผู้น าในการอนรัุกษ์และพฒันาภมูิปัญญาและวฒันธรรมไทย (ดนยั ชาตศิรี, 2549) 

2. ผู้ เรียน คือผู้ ท่ีได้รับประโยชน์จากระบบการศึกษาผู้ เรียนเป็นองค์ประกอบท่ี
ส าคญัเท่า ๆ กบัผู้สอน ลกัษณะของผู้ เรียนมี 4 ลกัษณะ คือ 1) ผู้ เรียนปฏิบตัเิชิงกล 2) ผู้ เรียนแบบ
ปฏิบัติอย่างอิสระ 3) ผู้ เรียนแบบปฏิบัติด้วยปัญญา 4) ผู้ เรียนแบบปฏิบัติตามสัญชาติญาณ
อารมณ์ อย่างไรก็ตามครูและผู้ เรียนต้องร่วมมือกนัเพ่ือช่วยให้การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ 
ผู้ เรียนดนตรีไทยต้องเป็นผู้ มีความขยนั อดทนตอ่การฝึกปฏิบตัิเคร่ืองดนตรีเพ่ือพฒันาทกัษาการ
บรรเลงให้ดียิ่งขึน้ (อทุยั ศาสตรา, 2553) 

3. หลักสูตร คาร์เตอร์ วี กูด Good carter V (1973) ให้ความหายของหลักสูตร
วา่หมายถึง กลุ่มวิชาท่ีจดัไว้อย่างเป็นระบบ มีการจดัเรียงล าดบัรายวิชาบงัคบัหรือวิชาเลือกอย่าง
เป็นขัน้ตอน เม่ือผู้ เรียนได้ผ่านการประเมินจากรายวิชาต่าง ๆ ในหลักสูตรอย่างครบถ้วนจึงจะ
ส าเร็จการศึกษา ซึ่งสอดคล้องกับ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2537) กล่าวว่า หลักสูตร คือ ประสบการณ์
ทัง้หลายท่ีทางโรงเรียนจดัขึน้เพ่ือให้นกัเรียนได้เรียนรู้และพฒันาตนเองไปในทิศทางท่ีพึงประสงค์ 
หลกัสตูรหรือสิ่งท่ีจะสอนจะเป็นเอกสารแผนการสอน หรือเนือ้หารายวิชาตา่ง ๆ ท่ีครูต้องจดัเนือ้หา
รายวิชาให้มีความสัมพันธ์ ดึงดูดความสนใจของผู้ เรียนและเหมาะสมกับระดับชัน้ของผู้ เรียน 
(อทุยั ศาสตรา, 2553) 
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4. กระบวนการ เป็นส่วนส าคญัของการจดัการศกึษาท่ีผู้สอนจดัขึน้เพ่ือให้ผู้ เรียน
เกิดการเรียนรู้ท่ีดีได้อย่างสะดวก ดงันัน้เนือ้หาท่ีสอนจึงมีความส าคญัอย่างยิ่งเน่ืองจากผู้สอน
จะต้องใช้กระบวนการสอนท่ีมีความเหมาะสมกบัผู้ เรียน อนัจะท าให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ
เนือ้หาบทเรียน เกิดทกัษะและทศันคติท่ีดีต่อวิชาท่ีเรียน และสามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปปรับใช้
ในชีวิตประจ าวนัได้ตอ่ไป ดงัท่ี ชยัวฒันภัทร เลาสตัย์ (2539) กล่าวว่า กระบวนการสอนเป็นการ
บอกกล่าว อธิบาย แนะน า ชี แ้จง แสดงให้ดู โดยครูเป็นผู้ จัดกระบวนการเรียนการสอน 
ประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน ตลอดจนส่ือและเทคโนโลยีประกอบการสอน กระบวนการ
สอนจึงเป็นเสมือนเคร่ืองมือท่ีกระตุ้นความสนใจท่ีอยากจะเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียนได้เป็นอยา่งดี ท าใ ห้
ผู้ เรียนเกิดความมุ่งนัน่ ตอ่สู้  เกิดความพยายามท่ีจะศกึษาสิ่งท่ีสนใจและเห็นคณุคา่เนือ้หาวิชานัน้ 
ดงันัน้การสอนจงึต้องอาศยักระบวนการเรียนรู้เป็นหลกัส าคญั (ทิศนา แขมมณี, 2556) 

ผู้ วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของ
การศึกษาเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดผลสมัฤทธ์ิทางการศกึษา ประกอบด้วยองค์ประกอบ 4 องค์ประกอบ 
ท่ีจะขาดสิ่ งใดสิ่ งหนึ่ งไม่ ได้  ได้แก่  ค รูผู้ สอน ท่ีจัดการเรียนการสอนต้องเป็นผู้ มีความ รู้
ความสามารถในเนือ้หาวิชาท่ีสอนอย่างดีเย่ียม ต้องเป็นผู้ มีคณุธรรมจริยธรรมเป็นแบบอย่างท่ีดี
ให้แก่ลูกศิษย์เสมอ ผู้ เรียน คือ ผู้ ท่ีได้รับผลจากการถ่ายทอดเนือ้หาความรู้ต่าง  ๆ สามารถ
แสดงออกได้จากพฤติกรรม และสามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปปรับใช้เพ่ือพัฒนาตนเองต่อไป 
หลกัสตูร คือ สิ่งท่ีท าให้ผู้สอนถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้ เรียนได้ตรงตามจดุมุ่งหมายของการจดัการ
เรียนรู้ทัง้ด้านทฤษฎีและด้านปฏิบตัิ สง่ผลให้ผู้ เรียนบรรลวุตัถปุระสงค์การเรียนรู้ กระบวนการ คือ 
สิ่งท่ีผู้สอนถ่ายทอดความรู้ไปสู่ผู้ เรียนทัง้เนือ้หาทฤษฎีและด้านทกัษะปฏิบตัิ การบวนการสามารถ
ท าได้หลากหลายวิธีเชน่ การสาธิต อธิบาย แนะน า เป็นต้น 

1.3 การจัดการเรียนการสอน 
การจดัการเรียนการสอนเป็นกระบวนการหนึ่งท่ีมีความส าคญัตอ่ผู้ เรียนเป็นอย่างยิ่ง  

ซึง่ในพระราชบญัญตัิการศกึษาแหง่ชาตปีิพทุธศกัราช 2542 ระบวุ่าการศกึษาต้องยึดผู้ เรียนทกุคน
มีความสามารถในการเรียนรู้พัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้ เรียนมีความส าคัญท่ีสุด ดังนัน้การ
จัดการเรียนการสอนจะต้องส่งเสริมให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ  
ซึ่งสอดคล้องกับหลักการจัดการกระบวนการเรียนรู้ตามแนวทางของกระทรวงศึกษาธิการ  
ท่ีได้กล่าวว่า กิจกรรมการจดัการเรียนการสอนท่ีดีต้องเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ผู้ เรียนจะต้องได้รับ
กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย เช่น การเรียนรู้แบบบูรณาการ การสร้างกระบวนการคิด 
กระบวนการทางสงัคม การแก้ไขปัญหาจากประสบการณ์จริง รวมถึงการลงมือท า กระบวนการ
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เหลา่นีเ้ป็นแนวทางการจดัการเรียนรู้ ท่ีจะพฒันาผู้ เรียนให้เกิดการเรียนรู้ได้ดี ท าให้บรรลเุปา้หมาย
ของหลักสูตร ดงันัน้ผู้ สอนจึงจ าเป็นต้องศึกษาท าความเข้าใจการบวนการจดัการเรียนการสอน 
เพ่ือให้สามารถเลือกใช้และสามารถจดัการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียนอย่างเหมาะสมและมีปะสิทธิภาพ 
(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) 

บุญชม ศรีสะอาด (2537) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอน คือการเปล่ียนแปลง
ผู้ เรียนไปในทิศทางท่ีพึงประสงค์ 3 ด้าน ได้แก่ 1. ด้านพุทธิพิสัย ท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ 
เกิดความเข้าใจในเนือ้สาระท่ีเรียน สามารถเช่ือมโยงความสมัพนัธ์ความรู้ คดิวิเคราะห์ ประเมินคา่  
และสามารถน าประโยชน์ท่ีได้จากความรู้มาสร้างสรรค์สิ่งใหมไ่ด้ 2. ผลด้านจิตพิสยั ผู้ เรียนเกิดเจต
คติท่ีดีต่อการเรียน ต่อเพ่ือน และสังคม มีค่านิยมท่ีดี 3. ผลด้านทักษะพิสัย ผู้ เรียนมีความ
คล่องแคล่ว เช่ียวชาญ ในการเคล่ือนไหวร่างกาย เช่น มือ สายตา หรือมีทักษะด้านต่ าง ๆ  
เช่น ด้านศิลปะ ด้านดนตรี ด้านกีฬา ด้านหัตถกรรม เป็นต้น ซึ่งสอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี 
(2556) กล่าวว่าการจดัการเรียนการสอนท่ีดี ผู้สอนต้องมีการวางแผนท่ีดี ค านึงถึงช่วงวยัผู้ เรียน
และความเหมาะสมของเนือ้หา ท่ีจะต้องเป็นล าดบัขัน้ตอนจากระดบัพืน้ฐานไปสู่ระดบัสูงและ
มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนเข้าใจและได้รับความรู้ รวมถึงทกัษะด้านตา่ง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว การจดัการเรียน
การสอนนัน้มีวัตถุประสงค์เพ่ือปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผู้ เรียน 3 ด้าน คือ 1) ด้านความรู้หรือ 
ด้านพทุธิพิสยั 2) ด้านเจตคตหิรือด้านจิตพิสยั 3) ด้านทกัษะหรือด้านทกัษะพิสยั 

อย่างไรก็ตาม เบนจามิน บลูม Bloom Benjamin S (1956) ได้กล่าวว่าการเรียนการ
สอน  ป ระกอบ ด้วยองค์ป ระกอบ  3 ด้ าน  ดัง นี  ้1) ด้ านพุ ท ธิพิ สัย  (Cognitive Domain)  
2) ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) 3) ด้านทกัษะพิสยั (Psycho-motor Domain) สามารถแบ่ง
ออกเป็นขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอนได้ดงันี ้

1. ด้านพทุธิพิสยั (Cognitive Domain) สามารถแบง่การเรียนการสอนเป็นล าดบั
ขัน้ตอนการเรียนรู้ออกเป็น 6 ขัน้ตอน ประกอบด้วย (Bloom Benjamin S, 1956) 

1) ความรู้ความจ า (Knowledge) เป็นความสามารถเบือ้งต้นในการจดจ าสิ่ง
ท่ีเรียนรู้ได้ 

2) ความเข้าใจ (Comprehension) เป็นความสามารถในการสรุปใจความ
ส าคญัและสามารถอธิบายความรู้นัน้ได้ 

3) การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถในการน าความรู้หรือ
ประสบการณ์ไปใช้ในการแก้ปัญหา 
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4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการแยกแยะองค์ประกอบ
ส าคญัของความรู้ออกเป็นสว่นย่อยได้ 

5) การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการผสมผสานความรู้
สว่นยอ่ยให้เป็นเร่ืองราวเดียวกนั เพ่ือสร้างสรรค์สิ่งใหมอ่ยา่งสมบรูณ์ 

6) การประเมินค่า (Evaluation) เป็นความสามารถในการตดัสินคณุค่าของ
สิ่งตา่ง ๆ โดยมีหลกัเกณฑ์ท่ีเหมาะสมถกูต้องตรงตามเนือ้หาท่ีสงัคมยอมรับได้ 

2. ด้านจิตพิสัย (Affective Domain) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้นให้
ผู้ เรียนมีพัฒนาการทางด้านอารมณ์และสังคม สามารถแบ่งออกได้ 5 ขัน้ตอน ประกอบด้วย 
 (Bloom Benjamin S, 1956) 

1) การรับรู้ (Receiving Phenomena) เป็นการแสดงออกของความรู้สึกท่ีมี
ตอ่สิ่งเร้า 

2) การตอบสนอง (Responding to Phenomena) เป็นการกระท าท่ีแสดง
ออกมาด้วยความเตม็ใจตอ่สิ่งเร้านัน้ ซึง่เป็นการตอบสนองด้วยการไตร่ตรองออกมาแล้ว 

3) การเห็นคณุคา่ (Valuing) เป็นการกระท าในสิ่งท่ีสงัคมยอมรับ 
4) การจัดระบบ (Organization) เป็นการจัดหมวดหมู่ของค่านิยมท่ีเกิดขึน้

คา่นิยมใดไมไ่ด้รับการยอมรับก็จะถกูยกเลิกแล้วเกิดเป็นคา่นิยมใหม่ 
5) บุคลิกภาพ (Internalizing Values) เป็นพฤติกรรมท่ีแสดงออกจาก

ความรู้สกึและจิตใจ 
3. ด้านทักษะพิสัย (Psycho-motor Domain) เป็นรูปแบบการจัดการเรียนการ

สอนท่ีมุ่งเน้นพัฒนาความสามารถทางร่างกายของผู้ เรียน สามารถแบ่งออกได้ 7 ขัน้ตอน 
ประกอบด้วย (Bloom Benjamin S, 1956) 

1) การรับรู้ (Perception) เป็นการให้ผู้ เรียนได้รับรู้วิธีการปฏิบตัิท่ีถกูต้องจาก
การสงัเกต 

2) การกระท าตามแบบ (Set) เป็นวิธีการท่ีผู้ เรียนได้ฝึกปฏิบตัิและกระท าซ า้  
จนเกิดเป็นทกัษะตามความสนใจของตนเอง 

3) การท าตามค าชีแ้นะ (Guided Response) เป็นจุดเร่ิมต้นของการพฒันา
ทักษะเม่ือผู้ เรียนได้กระท าซ า้แล้ว จะต้องพยายามปฏิบัติจนถูกต้องไปพร้อมกับการได้รับ
ค าแนะน าจากผู้สอน 
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4) การสร้างกลไล (Mechanism) เป็นการน าความรู้ท่ีได้รับมาใช้ให้เหมาะสม
กบัสถานการณ์ท่ีนอกเหนือจากท่ีเคยพบ 

5)  ก า ร ต อ บ ส น อ ง สิ่ ง ท่ี ซั บ ซ้ อ น ขึ ้น  ( Complex Overt Response)  
เป็นการแสดงออกทกัษะและความสามารถในการปฏิบตัใินสิ่งท่ีมีความซบัซ้อน 

6) การดดัแปลงให้เหมาะสม (Adaptation) เป็นการปรับเปล่ียนวิธีการปฏิบตัิ
เม่ือเจอกบัสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป 

7) การริเร่ิมใหม่ (Origination) เป็นการน าทักษะท่ีได้รับจากการปฏิบัติมา
สร้างสรรค์ให้เกิดสิ่งใหมไ่ด้ 

2. ทฤษฎีการสอนดนตรี 
2.1 หลักการสอนดนตรี 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) กล่าวว่า ผู้ เรียนในระดับชัน้มัธยมศึกษาเป็นผู้ เรียนท่ีมี
ประสบการณ์ทางด้านดนตรีมากพอสมควร ดงันัน้การสอนดนตรีส าหรับผู้ เรียนในระดบันีจ้ึงต้อง
เป็นเนือ้หาท่ีลึกซึง้เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ศึกษาค้นคว้าส่ือต่าง ๆ จากภายนอกห้องเรียนด้วย
ตนเองได้แก่ 1. บทเพลง ควรเป็นบทเพลงท่ีผู้ เรียนสามารถขับร้องได้ ควรแบ่งช่วงเสียงตาม
ธรรมชาตเิสียงของผู้ เรียน ผู้สอนจะต้องใส่ใจเร่ืองการเลือกแนวเสียงให้ถกูต้อง เม่ือผู้ เรียนสามารถ
ขบัร้องเพลงได้แล้วนัน้ก็ต้องเรียนรู้ประวตัิความเป็นมาของบทเพลง พร้อมทัง้อธิบายประเภทของ
เพลงแต่ละยุคและวิเคราะห์ลักษณะทั่วไปของบทเพลงได้ 2. ภาพ นอกเหนือจากบทเพลงภาพ 
วิ ดี โ อ  
หรือส่ือมัลติมีเดียต่าง ๆ ย่อมช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจดนตรีได้รวดเร็วขึน้ เช่น ภาพเคร่ือง
ดนตรี นักดนตรี วงดนตรี เป็นต้น 3. ส่ืออ่ืน ๆ แหล่งข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต หนังสือ หรือเอกสาร
วิชาการท่ีเก่ียวข้องกับดนตรีท่ีท าให้ผู้ เรียนได้ศกึษาดนตรีในเชิงลึก ท าให้เกิดความเข้าใจดนตรีใน
หลากหลายประเภท เช่น ดนตรีไทย ดนตรีพืน้เมือง ดนตรีตะวันตก ความรู้ดงักล่าวนีท้ าให้ผู้ เรียน
สามารถศกึษาดนตรีด้วยตนเองอยา่งไมมี่ขอบเขต 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2555, 235) กล่าวว่า การสอนทักษะปฏิบัติเคร่ืองดนตรีย่อมมี
เทคนิคกระบวนการวิธีการสอนท่ีแตกต่างกันไป ตามเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของเคร่ืองดนตรีแต่ละ
ชิน้ ผู้สอนสามารถน าหลกัการสอนดนตรีไปประยกุต์ หรือพฒันาการเรียนการสอนทกัษะดนตรีใน
เคร่ืองดนตรีของตนเอง ซึ่งหลักการในการสอนดนตรีมีทั ง้หมด 7 ประการ ดังนี ้1) เสียงก่อน
สญัญาณ 2) ความถกูต้องและความไพเราะ 3) ความมีดนตรีกาล 4) ทกัษะการฝึกซ้อม 5) ทกัษะ
การแสดง 6) การประเมินผลงานตนเอง 7) การแก้ไขปรับปรุงและพฒันาทกัษะหลกัการดงักลา่วมี
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ความคล้ายคลึงกับหลักการสอนดนตรีในระบบเพสตารอสซ่ี (Hoffer, A., and Klotman, 1995; 
Monroe, 1907 อ้างถึงใน Schleuter, 1997) ดงันี ้

1. การสอนเสียงก่อนสญัลกัษณ์ เพ่ือฝึกให้ผู้ เรียนได้ร้องโน้ตหรือช่ือของตวัโน้ต 
2. การให้ผู้ เรียนสงัเกตเสียงตา่ง ๆ ท่ีได้ยินเพ่ือให้ผู้ เรียนเข้าใจความแตกตา่งของ

เสียงท่ีได้ยิน แทนการอธิบายการเรียนลกัษณะนีเ้ป็นการเรียนรู้แบบให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วม 
3. การสอนและปฏิบตัิเนือ้หาดนตรี โดยเร่ิมต้นตัง้แต่พืน้ฐานอย่างเป็นขัน้ตอน

ดังนี  ้จังหวะ ท านอง และการถ่ายทอดความรู้สึก เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความ รู้ความเข้าใจ  
สามารถเรียนรู้องค์ประกอบของดนตรีในระดบัท่ียากมากขึน้ได้ 

4. การฝึกปฏิบตัิดนตรีอย่างเป็นขัน้ตอน ผู้ เรียนจะต้องฝึกปฏิบตัิให้อยู่ในระดบัดี
ก่อนท่ีจะฝึกปฏิบัติดนตรีในระดับท่ียากมากขึน้ การฝึกปฏิบตัิดนตรีควรปฏิบตัิโดยการซ า้ทวน 
เพ่ือให้ผู้ เรียนจดจ าและปฏิบตัไิด้อยา่งคลอ่งแคลว่ 

5. การสอนควรสรุปหลกัการและทฤษฎี หลงัจากฝึกปฏิบตัิโยการใช้วิธีการสรุป
แบบอปุนยั 

6. การเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้วิเคราะห์เร่ืองคณุภาพเสียง และน ามาประยกุต์เข้า
กบัดนตรี 

7. การสอนเร่ืองตวัโน้ตโดยการใช้บทเพลงประกอบการสอน 
วิมลศรี อปุรมยั (2527) กลา่วว่า การสอนดนตรีเป็นกิจกรรมประเภททกัษะเป็นวิชาท่ี

มุ่งเน้นจุดหมายเชิงพฤติกรรม ดงันัน้พฤติกรรมการสอนจึงต้องเน้นสร้างและพัฒนาทักษะด้าน
ดนตรี เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝนควบคู่ไปกับการวางพืน้ฐานความเข้าใจทางทฤษฎีครูจึงเป็น
แบบอย่างท่ีดีให้แก่ผู้ เรียน ในเร่ืองของวินัยการฝึกซ้อมและเทคนิคการบรรเลงดนตรี ผู้ เรียน
สามารถเกิดการเรียนรู้ได้ 3 ด้าน 1. ด้านการอ่าน หมายถึงการฝึกอ่านโน้ตทัง้ในและนอกเวลา
เ รี ย น  
2. ด้านการฟัง หมายถึงการฟังผู้ สอนอธิบายรวมถึงการรับฟังความคิดเห็นจากเพ่ือนร่วมชัน้  
3. ด้านการฝึกหดั หมายถึงการหมัน่ฝึกฝนให้ปฏิบตัเิคร่ืองดนตรีได้อยา่งถกูต้อง 

ดษุฎี บริพตัร (2520) การเรียนการสอนดนตรีผู้ เรียนจะต้องเรียนรู้และปฏิบตักิิจกรรม
ตา่งๆ เป็นล าดบัขัน้ตอน ดงันี ้

1. ทักษะพืน้ฐานเบือ้งต้น การส ารวจความสามารถของตนเองในทักษะต่างๆ 
เช่น การเคล่ือนไหว การร้อง การเปล่งเสียง พัฒนาการด้านร่างกาย ความถูกต้องของจังหวะ 
ระดบัเสียง 
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2. ทกัษะพืน้ฐานขัน้กลาง ผู้ เรียนเร่ิมควบคมุการเคล่ือนไหวและความสามารถ
ตา่งๆ ผู้สอนแนะน าทกัษะด้านตา่ง ๆ มากขึน้ เช่น การเคล่ือนไหว การร้อง การเปลง่เสียง เน้ความ
ถกูต้องและคณุภาพของการปฏิบตัทิกัษะตา่งเพิ่มขึน้ 

3. ทักษะในระดับสูง มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนเรียนรู้วรรณคดีดนตรี พัฒนาการ
ความสามารถด้านดนตรีรายบุคคล แลกเปล่ียนความคิดด้านองค์ประกอบของดนตรีเพ่ือกระตุ้น
ความคดิสร้างสรรค์ทางดนตรีให้แก่ผู้ เรียน 

อรวรรณ บรรจงศิลป (2521) การสอนดนตรีผู้สอนจะเสนอแนะปัญหาให้กับผู้ เรียน 
เพ่ือให้ผู้ เรียนชว่ยคิดแก้ปัญหาจากนัน้ให้ผู้ เรียนสาธิตการแก้ปัญหาให้กบัเพ่ือนๆ โดยมีวิธีการดงันี ้
การอธิบายสาระดนตรีท่ีครอบคลมุแง่มมุตา่งๆหลงัจากท่ีผู้ เรียนตอบสนองแล้วนัน้ ผู้สอนให้ผู้ เรียน
แสดงออกทักษะด้านดนตรี เช่น การเคล่ือนไหว การเต้น การร้อง หรือกิจกรรมใดๆท่ีเหมาะสม 
จากนัน้ผู้สอนกล่าวสรุปกิจกรรมเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจ อย่างไรก็ตามผู้สอนควรเน้นทกัษะ
ด้านดนตรีให้แก่ผู้ เรียนทกุประเภท คือ ดนตรีพืน้บ้าน ดนตรีประเภทศิลปะ หรือคลาสสิก ซึ่งจะท า
ให้ผู้ เรียนเกิดการพฒันาด้านทกัษะการฟัง 

ดาลโครช เน้นการเคล่ือนไหวร่างกายเป็นหลัก โดยยึดหลักการเก่ียวกับการ
เคล่ือนไหวของร่างกาย เน้นความคดิสร้างสรรค์สอดแทรกไปด้วย 

ออร์ฟ เน้นทกัษะเร่ืองเสียง ให้ผู้ เรียนเรียนรู้เร่ืองเสียงรอบๆตวัโดยใช้การร้องและการ
เลน่ดนตรีน าไปสูก่ารสร้างสรรค์โดยกิจกรรมปฏิบตัเิด่ียวและการผสมวง 

โคดาย เน้นการร้องเพลงโดยใช้วรรณคดีพืน้บ้านจึงถือว่าเป็นดนตรีภาษาแม ่
กระบวนการสอนดนตรียึดหลกัการการพฒันาของเด็กเป็นหลกั มีการใช้สญัลกัษณ์ทางดนตรีซึ่ง
ท าให้ผู้ เรียนดนตรีเรียนรู้อยา่งเป็นรูปธรรม 

Leonard มีความเช่ือว่าดนตรีเป็นศาสตร์ท่ีต้องใช้เวลาในการเข้าถึงซึ่งมีเทคนิคการ
สอนดงันี ้

1. การฝึกทกัษะปฏิบตัเิคร่ืองดนตรี มีวิธีการเรียนการสอน ดงันี ้1) การสาธิตการ
บรรเลง ผู้ เรียนสามารถน าความรู้ไปฝึกซ้อมเพ่ือพัฒนาทักษะของตนเองได้ 2) การสอนเป็น
รายบคุคล โดยได้รับการแนะน าและสาธิตจากผู้สอน 3) การฝึกแบบหมูค่ณะหรือการรวมวง  

2. การฝึกทกัษะการอ่านโน้ต มีวิธีการเรียนการสอน ดงันี ้1) ผู้สอนสาธิตการอา่น
โน้ต การออกเสียงสงู ต ่า สัน้ ยาวท่ีถกูต้องเพ่ือให้ผู้ เรียนปฏิบัติตาม 2) การบรรยายและสาธิตการ
ด าเนินจงัหวะ 3) การให้ผู้ เรียนฝึกปฏิบตัจินเกิดทกัษะ 
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3. การศึกษาทฤษฎี มีวิธีการเรียนการสอน ดงันี ้1) การบรรยายและการสาธิต  
2) การบรรยายและการเปิดเสียงเพลงหรือวิดีโอจากส่ือตา่ง ๆ  

ผู้ วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การสอนดนตรีเป็นกิจกรรมประเภททักษะท่ีผู้สอนและผู้ เรียน
ต้องใช้เวลาในการเข้าถึงศาสตร์นี ้อนัประกอบด้วยเทคนิค กระบวนการ วิธีการสอนท่ีแตกต่างกัน
ไปตามเอกลักษณ์เฉพาะตัวของเคร่ืองดนตรีแต่ละชิน้ ผู้ สอนสามารถน าหลักการสอนดนตรีไป
ประยกุต์หรือพฒันาการเรียนการสอนทกัษะดนตรีในเคร่ืองดนตรีของตนเองได้ลกัษณะการเรียน
การสอนจึงต้องเน้นการสร้าง และพฒันาทกัษะด้านดนตรีให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝนควบคู่ไปกับการวาง
พืน้ฐานความเข้าใจทางทฤษฎี ซึ่งหลักการในการสอนดนตรีมีทัง้หมด 7 ประการได้แก่ 1) เสียง
ก่อนสัญญาณ 2) ความถูกต้องและความไพเราะ 3) ความมีดนตรีกาล4) ทักษะการฝึกซ้อม 5) 
ทกัษะการแสดง 6) การประเมินผลงานตนเอง 7) การแก้ไขปรับปรุงและพฒันาทกัษะ หากผู้สอนมี
ความรู้ความเข้าในในหลักการสอนดนตรี จะท าให้การเรียนการสอนดนตรีเป็นไปอย่างสมบูรณ์
และเกิดผลสมัฤทธ์ิสงูสดุแก่ผู้ เรียน 

2.2 ความส าคัญของการสอนดนตรี 
การสอนดนตรีไม่ว่าจะระดับใดก็ตามผู้ สอนต้องรู้หลักการวิธีการสอนท่ีถูกต้อง

เหมาะสม ยม่ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และเข้าใจเนือ้หาสาระดนตรีได้ (ณรุทธ์ สทุธจิตต์, 2544, 
97) 

วิรัช ซุยสูงเนิน (2520: 99) กล่าวว่า ภาษาของมนุษยชาติมีความแตกต่างไปตาม
เผ่าพนัธุ์ แตภ่าษาดนตรีเป็นภาษาท่ีท าให้ทกุชาติสามารถส่ือสารเพ่ือให้เกิดความเข้าใจกนัได้โดย
การส่ือสารกันในด้านอารมณ์ เช่น ภาษารัก ภาษาเศร้า ภาษาโกรธ ฯลฯ ดังนัน้จึงกล่าวได้ว่า  
“ดนตรีเป็นภาษาสากล” 

กรรณิการ์ สจักลุ (2532) กล่าววา่ ดนตรีเป็นเสมือนเคร่ืองกล่อมเกลาจิตใจนิสยัของ
มนุษย์ เป็นกระจกไว้ฉายจิตใจความรู้สึกของมนษุย์ชนทุกชาติจึงได้บ ารุงให้ดนตรีเจริญขึน้ตลอด
มาทัง้ผู้ประพนัธ์ท่ีมีช่ือเสียงระดบัโลก ประเทศท่ีเจริญรุ่งเรืองใช้ดนตรีเป็นเคร่ืองเชิดหน้าชตูามีการ
ส่งเสริมการสอนดนตรีในหลายระดบั หากต้องการพัฒนาจิตใจของมนุษย์ให้ดีจ าควรอย่างยิ่งท่ี
จะต้องให้ความส าคญักบัการสอนดนตรี 

การสอนดนตรีสามารถท าให้ผู้ เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ มีความรู้ความเข้าใจใน
เนือ้หาสาระทางดนตรี อันได้แก่ ทฤษฎีดนตรีและทักษะดนตรีเสมือนแนวทางการสร้างพืน้
ฐานความรู้ด้านดนตรีให้แก่ผู้ เรียนได้ถูกต้องครบถ้วนทัง้ด้านเนือ้และหลกัปฏิบตัิ สอดคล้องกับ 
ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) กล่าวว่า หลักสูตรดนตรีในระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา
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ตลอดจนระดับอุดมศึกษามีสองลักษณะคือ หลักสูตรดนตรีทั่วไป และหลักสูตรดนตรีเฉพาะ  
ดังนัน้หลักสูตรการสอนดนตรีแต่ละระดับ จ าเป็นต้องมีจุดเน้นของการเรียนการสอนดนตรีท่ี
แตกต่างกันออกไป เพ่ือให้เกิดความเหมาะสมกับผู้ เรียนทัง้พัฒนาการด้านร่างกายและด้าน
อารมณ์ 

ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2544) กล่าวว่า การสอนดนตรีท่ีดีผู้ สอนจะต้องปฏิบัติตาม
แนวทางของทฤษฎีการสอนดนตรีท่ีถูกต้องและเหมาะสม อันจะส่งผลต่อพัฒนาการด้านการ
เรียนรู้ทักษะดนตรีของผู้ เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งหลักการส าคัญในการสอนดนตรีมี 4 
ป ร ะ ก า ร  ไ ด้ แ ก่ 
1) การสอนท่ีให้ผู้ เรียนได้รับประสบการณ์ด้านเสียงดนตรีก่อนท าการสอนสัญลักษณ์ทางดนตรี 
2) การเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีทุกประเภท 3) การจัดเนือ้สาระและ
กิจกรรมด้านดนตรีให้เหมาะสมกบัผู้ เรียนแตล่ะชว่งวยั 4) การบรูณาการกิจกรรมการเรียนการสอน
ดนตรีท่ีเกิดความหลากหลาย 

Leonard (1975 : 227-268) ได้ให้ความหมายของการสอนดนตรีว่าดนตรีเป็น
ศาสตร์ท่ีเป็นศิลปะแขนงหนึ่ง ดงันัน้การสอนให้ผู้ เรียนเข้าถึงทัง้ดนตรีและศิลปะย่อมต้องอาศยั
เวลาความตัง้ใจจริงทัง้ผู้ เรียนและผู้สอน  

Junketer (1992: 4) กล่าวว่า การเรียนการสอนดนตรีสามารถกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิด
การตอบสนองทางด้านอารมณ์ โดยจะท าให้ผู้ เรียนเกิดความพึงพอใจและความตัง้ใจซึ่งส่งผลต่อ
การเรียนรู้ของผู้ เรียน เน่ืองจากดนตรีจะไปกระตุ้นระบบประสาทส่วนกลางท าให้เกิดการตอบ
ดงัตอ่ไปนี ้

1. ท าให้การตอบสนองตอ่ระบบประสาทสว่นกลางมีประสิทธิภาพมากขึน้ 
2. ท าให้เกิดการตอบสนองของกล้ามเนือ้ตา่ง ๆ เชน่ การแสดงออกโดยธรรมชาต ิ 
การเคล่ือนไหวร่างกายไปตามเสียงดนตรี 
3. ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงของอวยัวะรับสมัผสั 
4. ท าให้เกิดการตอบสนองโดยอตัโนมตัิ เช่น อตัราจงัหวะของหวัใจเพิ่มมากขึน้  

อตัราการหายใจท่ีเร็วขึน้ เป็นต้น 
อรวรรณ บรรจงศิลป (2521) กล่าวว่า การสอนดนตรีคือการพัฒนาการรับรู้ด้าน

ดนตรีและความเข้าใจโครงสร้างหรือองค์ประกอบของดนตรี เพ่ือน าไปสู่ความทราบซึง้สามารถใช้
ความรู้ทักษะด้านดนตรีในชีวิตประจ าวันได้ ควรใช้วิธีการสอนโดยวิธีการแก้ปัญหา คือ ผู้ สอน
เสนอแนวปัญาเพ่ือให้ผู้ เรียนช่วยคิดแก้ปัญหา การสอนดนตรีควรเน้นทักษะดนตรี ได้แก่ การฟัง 
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การร้อง การเล่น การเคล่ือนไหว การสร้างสรรค์ และการอ่านโน้ต และควรเน้นเร่ืององค์ประกอบ
ของดนตรีท่ีส าคญั ได้แก่ จงัหวะ ท านอง รูปแบบ อารมณ์เพลงโดยใช้กิจกรรมดนตรีประกอบการ
สอน 

วิมลศรี อุปรมยั (2527) ความส าคญัของการสอนดนตรีควรเน้นกระบวนการเรียนรู้
ด้านภาษา ได้แก่ การพฒันาการฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน จดุมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิด
พฒันาการการรับรู้ด้านดนตรี เกิดความซาบซึง้ในดนตรี การเรียนดนตรีต้องใช้การฟังและการอา่น
โน้ตส่วนการพดูนัน้หมายถึงการร้องการสร้างสรรค์ผลงานดนตรี ดงันัน้กระบวนการเรียนดนตรีจึง
ควรเร่ิมต้นด้วยการฟังดนตรีเป็นพืน้ฐานส าคญั 

ผู้วิจยัสามารถสรุปได้วา่ การสอนดนตรีท่ีดีจะต้องปฏิบตัิตามแนวทางของทฤษฎีการ
สอนดนตรีท่ีถูกต้องและเหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้ เรียนในแต่ละช่วงวยั ซึ่งมีจุดเน้นของการ
เรียนการสอนดนตรีท่ีแตกต่างกันออกไป ทัง้นี เ้พ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ด้านดนตรีได้ถูกต้อง
ครบถ้วนทัง้ด้านเนือ้และหลกัปฏิบตัิ อันจะน าไปสู่การพัฒนาทักษะด้านดนตรีและด้านอารมณ์
ของผู้ เรียน 

2.3 จิตวิทยาการสอนดนตรี 
การจัดการเรียนการสอนดนตรีให้เกิดประสิทธิภาพแก่ผู้ เรียน นอกจากท่ีผู้ สอน

จะต้องมีความรู้ความพร้อมในเนือ้หาท่ีสอนแล้วนัน้ ปัจจยัท่ีส าคญัอีกประการท่ีผู้ สอนจะต้องมี
ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ คือเร่ืองพัฒนาการเรียนรู้ของผู้ เรียนในแต่ละช่วงวยัตามหลกัจิตวิทยา
การสอน เน่ืองจากวิชาดนตรีเก่ียวข้องกบัพฒันาการด้านสตปัิญญา ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์และ
สงัคม (ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541) หลักจิตวิทยาดงักล่าวจะช่วยให้ผู้ สอนประสบผลส าเร็จต่อการ
เรียนการสอนดนตรี ท่ีจะสามารถพฒันาศกัยภาพด้านดนตรีของผู้ เรียนได้อย่างเตม็ท่ี 

เพียเจท์ได้อธิบายว่าพัฒนาการทางการรู้การคิดของเด็กช่วง 12 – 18 ปี จะเข้าสู่
ระดับวุฒิภาวะสูงสุด มีความคิดเหมือนผู้ ใหญ่สามารถคิดแก้ไขปัญหาได้เป็นเหตุผลมากขึน้  
มีการวางเปา้หมายเร่ิมค้นหาสิ่งใหม่ท่ีเหมาะสมกบัตนเอง จึงท าให้เด็กในช่วงวยันีช้อบท าเร่ืองท้า
ทายเพ่ือตอบโจทย์ความอยากรู้อยากเห็น  

สภาวะเช่นนีก้ารได้รับการสนับสนุนจากครอบครัว จึงเป็นสิ่งท่ีส าคญัท่ีสุดต่อการ
พฒันาทกัษะและประสบการณ์การเรียนรู้ด้านดนตรี ส าหรับการจดักิจกรรมดนตรีท่ีสอดคล้องกับ
เดก็ชว่งวยันีคื้อผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ควรสง่เสริมให้ผู้ เรียนได้สมัผสัประสบการณ์ด้านดนตรี
โดยตรง เช่นการเข้าร่วมกิจกรรมหรือการแข่งขนัดนตรีรูปแบบต่าง ๆ ตลอดจนการเข้าร่วมอบรม
พฒันาทกัษะการฝึกปฏิบตัดินตรีกบัผู้ เช่ียวชาญ เพ่ือกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดแรงบนัดาลใจตอ่การฝึก
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ปฏิบตัิดนตรีจนเกิดความช านาญ อนัจะก่อให้เกิดกระบวนการคิดท่ีสร้างสรรค์แก่ผู้ เรียนได้อย่าง
เตม็ท่ี 

ณรุทธ์ สทุธจิตต์ (2541) กลา่วว่า ผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษาอยูใ่นช่วงอาย ุ12 – 18
ปีตามระบบการศึกษาได้แบ่งออกเป็นสองระดับคือ มัธยมต้น มัธยมปลาย ตามหลักจิตวิทยา
พฒันาการเด็กวยันีเ้ร่ิมคดิอย่างมีเหตผุล ซึ่งมีผลตอ่พฒันาการด้านดนตรีท่ีสามารถเรียนรู้ดนตรีได้
อย่างรวดเร็ว มีความเข้าใจอารมณ์เพลงได้อย่างดี มีทกัษะการปฏิบตัิดนตรีท่ีดีมากขึน้เน่ืองจาก
ร่างกายเจริญเติบโตกล้ามเนือ้ตา่ง ๆ สมบรูณ์แข็งแรง ด้านเจตคติตอ่ดนตรีคือมีวิจารณญาณมาก
ขึน้ กิจกรรมดนตรีท่ีเหมาะสมกับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา คือรูปแบบกิจกรรมดนตรีภายใน
โรงเรียนหรือสถาบนัดนตรีภายนอก ผู้ปกครองควรมีส่วนช่วยสนับสนุนให้ผู้ เรียนได้ศึกษาดนตรี
เพ่ือพัฒนาความสามารถให้ก้าวหน้าต่อไป การสอนดนตรีส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา
ผู้สอนควรจัดกิจกรรมตามแนวทางของหลักสูตรท่ีสอดคล้องต่อพัฒนาการความสามารถของ
ผู้ เรียนทัง้ในระดบัในและนอกสถานศกึษา เช่น การแสดงดนตรี การเข้าร่วมแข่งขนัในรายการตา่ง  
ๆ ผู้สอนต้องมีการสร้างแรงจูงใจ เป็นแบบอย่างท่ีดีให้แก่ผู้ เรียนในเร่ืองระเบียบวินัยการฝึกซ้อม
เพ่ือพฒันาและแก้ไขข้อบกพร่อง การปลกูฝังเจตคติท่ีดีตอ่ดนตรี การรับรู้ความงามของดนตรีหรือ
การมีสุนทรี ตลอดจนการแสดงฝีมือด้านดนตรีให้ผู้ เรียนได้ประจักษ์ เม่ือผู้ เรียนมีความรู้ความ
เข้าใจดนตรีมากพอก็จะต้องสนับสนุนให้ศึกษาดนตรีในระดบัสูงต่อไป สิ่งดงักล่าวหากปฏิบัติ
อย่างตอ่เน่ืองก็จะช่วยท าให้ผู้ เรียนมีประสิทธิภาพและส่งเสริมศกัยภาพด้านดนตรีของผู้ เรียนให้ดี
มากยิ่งขึน้  

ผู้ วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การสอนดนตรีท่ีจะช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความรู้และพัฒนา 
ทักษะการปฏิบัติทางดนตรี ท าให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติและความซาบซึง้ต่อดนตรีอย่างแท้จริง  
ผู้สอนจะต้องค านงึถึงหลกัจิตวิทยาพฒันาการเรียนรู้และทฤษฎีการสอนเป็นอย่างยิ่ง สิ่งเหล่านีจ้ะ 
ท าให้ผู้สอนสามารถจดัเนือ้หารูปแบบการเรียนการสอนดนตรีท่ีเหมาะสมตอ่พฒันาการด้านตา่ง ๆ 
ของผู้ เรียนในทุกด้าน ซึงจะท าให้ผู้ เรียนเกิดความรักในตัวผู้ สอนและวิชาดนตรี อันจะส่งผลให้  
ผู้ เรียนเกิดความมุง่มัน่ท่ีจะศกึษาดนตรีในระดบัท่ีสงูขึน้ด้วยความสขุ 

2.4 การวัดและการประเมินผลทางดนตรี 
มีนกัวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการวดัและการประเมินผลทางดนตรีไว้

มากมาย กล่าวคือ การวัดและประเมินผลทางดนตรีนัน้จะปฏิบัติเป็นขัน้ตอนสุดท้ายใน
กระบวนการเรียนการสอนดนตรี เพ่ือเป็นการวดัพฒันาการและผลสมัฤทธ์ิในการเรียนรู้ทกัษะด้าน
ดนตรีของผู้ เรียน วา่มีความสอดคล้องหรือเป็นไปตามวตัถปุระสงค์ของการเรียนท่ีผู้สอนได้ก าหนด
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ไว้หรือไม่  ดังท่ี  ณ รุทธ์  สุทธจิตต์  (2544)กล่าวว่าการวัดและการประเมินผลทางดนตรีมี
ความส าคญัอย่างยิ่ง ต่อกระบวนการเรียนการสอนดนตรีเพราะจะท าให้ผู้สอนทราบว่าผู้ เรียนได้
เรียนสิ่งใดไปบ้าง เนือ้หา วิธีการหรือขัน้ตอนการสอนมีความเหมาะสมกับผู้ เรียนและตรงตาม
วตัถุประสงค์หรือไม่ ซึ่งผลการประเมินนัน้จะท าให้ผู้สอนทราบว่าผลการจดัการเรียนการสอนของ
ตนเองประสบผลส าเร็จตอ่ผู้ เรียนมากน้อยเพียงใด และจะต้องปรับปรุงแก้ไข หรือพฒันาในด้านใด
ตอ่ไป 

การวดัและการประเมินผลทางดนตรีให้บรรลุวตัถปุระสงค์ตามมาตรฐานการเรียนรู้ 
จะต้องอยู่บนหลกัการสองประการ คือ การประเมินเพ่ือพฒันาผู้ เรียน และ เพ่ือตดัสินผลการเรียน
ท่ีแสดงให้เห็นพัฒนาการ ความก้าวหน้า และความส า เร็จทางการเรียนดนตรีของผู้ เรียน 
เพ่ือการส่งเสริมต่อยอดความรู้และทักษะการปฏิบัติดนตรีให้แก่ผู้ เรียนอย่างเต็มศักยภาพ 
ซึ่งสอดคล้องกับ หฤษฎ์ เตือนหทัย (2559) กล่าวว่า การวัดและการประเมินผลทางดนตรีท่ีดี
จะต้องวัดและประเมินผลผู้ เรียนได้ตรงตามจุดประสงค์ท่ี ได้ตัง้ไว้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ 
โดยให้ความส าคญัท่ีสดุกบัการวดัและการประเมินผลทางด้านทกัษะการปฏิบตัิ 

การวัดและการประเมินผลทางดนตรีใช้การวัดและประเมินค่าในเชิงคุณภาพ  
เพ่ือทดสอบระดบัความรู้และทกัษะการปฏิบตัิดนตรีของผู้ เรียนคือ การทดสอบระดบัการปฏิบตัิซึ่ง
ต้องออกแบบหรือสร้างแบบทดสอบท่ีตรงตามลกัษณะเฉพาะ เป็นการเก็บข้อมลูเชิงคณุภาพโดย
ผา่นการวดัท่ีเป็นพืน้ฐานในการน ามาประเมินผล 

ณัฐพล นาคะเต (2555) กล่าวว่า การวัดและการประเมินผลทางดนตรีสามารถ
ปฏิบัติได้หลายรูปแบบ เช่น การประเมินค่า , การสัมภาษณ์, การสังเกต, การสอบ เป็นต้น  
เพ่ือให้การวดัและการประเมินผลทางดนตรีได้ประสิทธิภาพ จะต้องมีระบบท่ีดีและครอบคลุมมี
ความสัมพันธ์กับการเรียนการสอนดนตรีท่ีครูจะต้องท าให้เกิดแก่ผู้ เรียน จนสามารถน าผลมา
ประเมินคา่ สามารถบอกได้วา่ผู้ เรียนบรรลวุตัถปุระสงค์ของการสอนท่ีครูได้จดัท าขึน้หรือไม่ 

ผู้วิจยัสามารถสรุปได้วา่ การวดัและประเมินผลทางดนตรีเป็นสิ่งส าคญัท่ีผู้สอนดนตรี
ควรเรียนรู้หลกัการท่ีเป็นระบบ เกณฑ์ท่ีเป็นมาตรฐาน การจดัการท่ีครบคลมุ กลา่วคือผู้สอนดนตรี
ไม่ใช่แต่เพียงแค่สอนดนตรีเก่งเท่านัน้ แต่ต้องเป็นผู้ ท่ีมีความรู้ความสามารถในการวัดและ
ประเมินผลทางดนตรีท่ีเก่งด้วย เพ่ือท าให้การจดัการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ท่ีตัง้ไว้เกิดประโยชน์
แก่ผู้ เรียนท่ีจะน าผลการประเมินไปพัฒนาทักษะความสามารถด้านดนตรีอย่างตรงจุดมุ่งหมาย
ส่งเสริมตอ่ยอดความรู้ทกัษะการปฏิบตัิดนตรีให้เต็มศกัยภาพยิ่งขึน้ อย่างไรก็ตามผู้สอนก็จะต้อง
น าผลการประเมินมาพฒันาการสอนของตนเองตอ่ไป 
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3. ทฤษฎีการขับร้องเพลงไทย 
3.1 ความหมายของการขบัร้องเพลงไทย 

ขบั การเปล่งเสียงออกมาเพ่ือเสนอเร่ืองราวด้วยท านองท่ีไม่ซ า้ซ้อน ด้วยเหตท่ีุผู้ขบั
มุง่น าเสนอเร่ืองราวเป็นส าคญั จึงสง่ผลให้แบบแผนเก่ียวกบัจงัหวะและเสียงไม่แน่นอนตายตวัแต่
ผู้ ฟังหรือผู้ ขบัสามารถทราบได้ว่าเป็นการขับท านองใดจากปรากฏเสียงสูงต ่าท่ีสัมพันธ์กับลีลา
จงัหวะของการขบัแตล่ะชนิด เช่น ขบัเสภา ขบักล่อม ร้อง การเปล่งเสียงออกมาเป็นถ้อยค าอย่าง
เป็นสระ อือ เออ ให้ครบถ้วนถกูต้องตามจงัหวะและท านองท่ีก าหนดไว้ ด้วยเหตท่ีุการร้องต้องถือ
จังหวะและท านองซึ่งประพันธ์ไว้อย่างซับซ้อนเป็นส าคัญ  ดังนัน้ ถ้อยค าหรือเสียงใด  ๆ  
ท่ีเปล่งออกมาจึงต้องน้อมเจ้าหาท านอง เช่นร้องเพลงตา่ง ๆ ส่วนการร้องเพลงพืน้เมืองหรือเพลง
กลอ่มเดก็จะมีลกัษณะและวิธีการของการ “ขบั” ระคนอยูเ่ป็นอนัมาก 

มนตรี ตราโมท (2545) ร้อง หมายถึงการเปล่งเสียงออกให้เป็นท านองจะมีถ้อยค า
หรือไม่มี หรือมีแต่สระก็ได้แต่ต้องถือท านองหลกัเป็นส าคญั เช่น การร้องเพลงต่าง ๆ ถ้าการร้อง
นัน้มีความยาวไมแ่นน่อนและถือถ้อยค าเป็นส าคญั เรียกวา่ ขบั เชน่ ขบัเสภา  

อรวรรณ บรรจงศิลป์และคณะ (2546)ได้ท าวิจัย เร่ืองความคิดภูมิปัญญาไทยชุด
ดุริยางค์ศิลป์ ไว้ว่า การขับร้องเพลงไทยมีท่ีมาจากการสวดท านองเซิ ง้ การท าขวัญนาค  
เพลงพืน้บ้าน ท่ีใช้กลอนหัวเดียว เช่น เพลงเทพทองและเพลงปรบไก่ ซึ่งได้กล่าวเช่ือมโยงตาม
ทฤษฎีของมนตรี ตราโมท (2545) ท่ีได้อธิบายว่า วิธีการขบัร้องเพลงไทยแตโ่บราณจะใช้การเอือ้น
เสียง เออ หรือ เอย แทรกไปกบัถ้อยค าตา่ง ๆ เพ่ือเตมิชอ่งว่างค าร้องให้มีระเบียบแบบแผนมากขึน้ 
การร้องแบบราชส านกัมีลกัษณะการเอือ้น ได้แก่ 1. ท านองเอือ้น 2. เนือ้ร้อง 

เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย (2553) การขบัร้องเพลงไทย คือ การเอือ้นด าเนินท านอง
ด้วยเสียง เออ เอย อือ ตามท่วงท านองแห่งบทเพลงสลับไปกับการร้องถ้อยค าตามบทประพันธ์ 
ประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีส าคญัหลายองค์ประกอบจะขาดอย่างใดอย่างหนึ่งไปไม่ได้ ได้แก่  
1.ถ้อยค า 2. การเปล่งเสียง 3. คณุภาพเสียงร้อง 4.รสเสียง 5.ความแม่นย า 6. การเปล่ียนท านอง 
7. ขีดความสามารถ 

เพลงขับร้อง หมายถึง เพลงท่ีต้องใช้บทร้องและนักร้องมาท าหน้าท่ีร่วมกับการ
บรรเลงดนตรี ซึ่งเพลงไทยแท้ส่วนมากจะมีการขับร้องน าไปก่อนแล้วดนตรีจึงบรรเลงต่อท้าย 
มักเรียกกันว่า “ร้องส่ง” หรือ “ร้องรับ” และในบางครัง้ก็มีการบรรเลงไปพร้อม ๆ กัน ซึ่งเรียกว่า 
“ร้องแบบล าลองและเพลงร้องคลอดนตรี” ลกัษณะเพลงขบัร้องของไทยนัน้ แบ่งออกเป็น 5 ชนิด 
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เพลงชนิดแรกแต่เดิมคือ เพลงพืน้บ้านจากนัน้ก็เกิดเพลงประกอบการแสดงต่าง  ๆ เช่น ระบ า 
และละคร เพลงตบั เพลงเกร็ด และเพลงเถา 

การขับร้องของไทยสามารถแยกค าออกได้เป็น 2 ลกัษณะ คือการขบั และการร้อง  
ซึ่งมีความแตกต่างกันตรงลักษณะของการเปล่งเสียงท านองสูง -ต ่า เบาแรง และจังหวะ  
อย่างไรก็ตามการขับจะไม่สามารถก าหนดความสัน้ยาวของจังหวะได้  แต่ลีลาการเปล่งเสียงก็
ด าเนินไปตามลีลาอารมณ์ของบทกวีนิพนธ์ต่าง ๆ ส่วนการร้องนัน้จะต้องด าเนินไปตามท านอง
และจังหวะแห่งเสียงบทเพลงนัน้ ๆ จะขาดหรือเกินไม่ได้ ฉะนัน้การขับร้องเพลงไทยจึงเป็นการ
ผสมผสานเทคนิคของการขบั และการร้องเข้าด้วยกนั การขบัร้องจึงหมายถึงการปรับเปล่ียนและ
ปรุงแตง่เสียงไปตามกวีนิพนธ์ตา่ง ๆ โดยยึดเสียงท่ีมีความ สัน้-ยาว เบา-แรง (ล าน า) ท านองเสียง
สูง-ต ่า สัน้-ยาว ตามท านองแห่งเสียงเพลงนัน้ ๆ ท่ีสลับปรับเปล่ียนกันไปโดยมีจังหวะเป็นตัว
ควบคมุความสัน้ยาวของบทเพลงนัน้ ๆ  

ผู้วิจยัสามารถสรุปได้วา่ การขบัร้อง หมายถึง การผสมผสานลีลาของการขบัและการ
ร้องไว้ด้วยกันอย่างลงตวั เน่ืองจากการขบัจะต้องเปล่งเสียงไปตามลีลาอารมณ์ของบทกวีนิพนธ์ 
สว่นการร้องนัน้จะต้องเปลง่เสียงร้อง คือเสียง เออ เอย อือ ด าเนินไปตามท านองและจงัหวะแหง่เส
บทเพลงนัน้จะต้องค านึงถึงลีลาเสียงสงู-ต ่า สัน้-ยาว เบา-ดงั และเทคนิคลีลาอารมณ์ของบทเพลง 
อย่างไรก็ตามเพลงขบัร้องของไทยนัน้ แบ่งออกเป็น 5 ชนิด ซึ่งมีวิวฒันาการมาจากเพลงพืน้บ้าน
จากนัน้ก็เกิดเพลงประกอบการแสดงตา่ง ๆ เชน่ ระบ าและละคร เพลงตบั เพลงเกร็ด และเพลงเถา 

3.2 ประเภทของการขับร้องเพลงไทย 
อรวรรณ บรรจงศลิป์และคณะ (2546) ได้แบง่วิธีการร้องเพลงไทยได้ 4 วิธี ดงันี ้

ร้องล าลอง หมายถึง การร้องเพลงไปพร้อม ๆ กับการบรรเลงดนตรี แต่วิธีการ
บรรเลงและร้องต่างด าเนินไปโดยอิสระ คือ ไม่ต้องเป็นเสียงเดียวกันเสียงท่ีตกจังหวะก็ไม่
จ าเป็นต้องเป็นเสียงเดียวกัน สิ่งท่ีจะต้องยึดถือในการบรรเลงและร้องในลักษณะล าลองนี ้ 
คือเสียงท่ีบรรเลงกับ ร้องจะต้องเป็นระดับเสียงเดียวกัน ท านองของทัง้  2 ฝ่ายจะต้องมี
ความสมัพนัธ์กลมกลืนกนัเช่น การร้องเพลงเห่เชิดฉ่ิงในตบัพรหมาสตร์ ซึ่งคนร้องร้องเป็นท านอง
เห ่สว่นดนตรีบรรเลงเพลงเชิดฉ่ิงไปพร้อม ๆ กนั  

ร้องเคล้า หมายถึง การร้องเพลงไปพร้อม ๆ กับการบรรเลงดนตรีซึ่งเป็นเพลง
เดียวกัน แต่ตา่งก็ด าเนินท านองไปตามทางของตน คือร้องก็ด าเนินไปตามทางร้องดนตรีก็ด าเนิน
ไปตามทางดนตรี ยึดถือแตเ่นือ้เพลงจงัหวะและเสียงท่ีตกจงัหวะ (หน้าทบั) เท่านัน้ เช่น การร้อง
เพลงทะแย 2 ชัน้ ในตบัพรหมาสตร์ท่ีมีบทว่า “ช้างเอยช้างนิมิต เหมือนไม่ผิดช้างมฆัวาน ฯลฯ” 
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คนร้องด าเนินท านองไปอยา่งหนึ่ง ดนตรีก็ด าเนินท านองไปอีกอย่างหนึง่ แตก็่เป็นเพลงทะแยท่ีร้อง
และบรรเลงไปพร้อม ๆ กนั 

ร้องคลอ หมายถึง การร้องพร้อม ๆ กับการบรรเลงดนตรีโดยด าเนินท านองเป็น
อยา่งเดียวกนัคือ แทนท่ีดนตรีจะบรรเลงไปตามท านองของตน ก็ดดัแปลงท านองให้เข้ากบัทางร้อง
เสียเพ่ือให้ฟังกลมกลืนสนิทหดีูขึน้ เชน่ การบรรเลงซอสามสาย หรือ ซอด้วง ซออู้  คลอร้อง 

ร้องส่ง หมายถึง การร้องท่ีมีดนตรีรับ คือ คนร้องร้องขึน้ก่อนเม่ือจบแล้วดนตรีจึง
รับด้วยลกูฆ้องอย่างเดียวกนัเพียงแตก่ารร้องนัน้แปรลกูฆ้องมาเป็นทางเอือ้น แตด่นตรีแปรจากลกู
ฆ้องเป็นทางเต็ม หรือ full melody (อทิุศ นาคสวสัดิ์, 2526) การร้องส่งนี ้เป็นการสวมร้องนบัเป็น
เทคนิคส าคัญในการรับร้อง เพราะท าให้มีสะพานเช่ือมระหว่างการร้องท่ีช้ากับการบรรเลงท่ี
คอ่นข้างเร็ว การสวมร้องจะชว่ยท าให้เกิดความกลมกลืนระหวา่งการร้องกบัการรับถ้าขาดการสวม
ร้องจะท าให้การร้องจบอยา่งห้วน ๆ และการรับก็ขึน้ใหมห้่วน ๆ ท าให้เสียอรรถรสของเพลง 

กรมหม่ืนสถิตธ ารงสวัสดิ์  ได้กล่าวถึงประเภทของการขับ ร้องแบ่งออกเป็น 
11 ประเภทคือ  

1. ร้องล าน ามโหรี หมายถึง การร้องท่ีมีดนตรีรับเม่ือก่อนใช้บทร้องจากวรรณคดี
เร่ืองตา่ง ๆ เช่น เร่ืองเมรี กากี อิเหนา เป็นต้น ตอ่มาได้ดดัแปลงเนือ้ร้องท่ีแตง่ขึน้เฉพาะเหตกุารณ์
นัน้ ๆ ใช้ร้องเลน่เวลากลางคืนหรืองานมงคลตา่ง ๆ เชน่ งานแตง่งาน 

2. ขบัเสภา เป็นการร้องท่ีมีป่ีพาทย์รับและผู้ขบัจะขยบักรับข้างละคู ่เดมิขบัเสภา
แต่เร่ืองขนุช้างขุนแผน ต่อมาได้ใช้บทจากวรรณคดีหลายเร่ืองและมีการขบัเสภาโต้ตอบกันสด ๆ  
มีผู้ ร าตามบทด้วย ผู้ขบัเสภาอาจจะมี 1 คน หรือหลายคนก็ได้ ใช้เล่นกนัทัง้กลางวนัและกลางคืน  
เชน่ งานมงคลโกนจกุ ขบัตามโรงบอ่นตา่ง ๆ  หรือขบัขอทาน 

3. ร้องละคร เป็นการร้องตามเนือ้เร่ืองของละครร้อง รับลกูคู่บ้างรับด้วยป่ีพาทย์
บ้าง การร้องจะต้องร้องเพลงให้ตรงกบับทนัน้ ๆ เช่น บทชมดงก็ร้องชมดง บทชมโฉมก็ร้องชมโฉม 
เป็นต้น 

4. ร้องสักวาและดอกสร้อย มกัร้องโต้ตอบกันในฤดนู า้มากลงเรือเท่ียวเล่นหรือ
งานเฉลิมฉลองตา่ง ๆ ได้แก่ การฉลองผ้าป่า กฐิน ฉลองพระอาราม ลอยกระทง ลกัษณะการร้องมี
การรับทวนลกูคูมี่จงัหวะช้าบ้างเร็วบ้าง มีวงหญิงชายโต้ตอบกนัวงหนึง่มี 10 คน หรือ 15 คน 

5. ร้องโต้ตอบต่าง ๆ เรียกว่ากลอนเพลงด้น เช่น เพลงเทพทอง เพลงปรบไก่  
เพลงฉ่อยเพลงโคราช เพลงชาวนา เพลงกระบอก 



  27 

6. เห่กล่อมต่าง ๆ คือ เพลงขบัไม้ร้องประสานเสียงกบัซอสามสาย มีบณัเฑาะว์
เป็นจงัหวะใช้ส าหรับพิธีกรรมของเจ้านายชัน้สงู เช่น สมโภชพระมหาเศวตฉัตร สมโภชพระเจ้าลกู
เธอขึน้พระอู ่เป็นต้น 

7. อ่านหนังสือเป็นท านองต่าง ๆ คือ การเทศน์มหาชาติเป็นท านองต่าง  ๆ  
สวดเร่ืองพระเวสสันดร หรืออ่านหนังสือเป็นท านองเสนาะ เช่น โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน  
ลิลิตตา่ง ๆ. 

8. ค าพากย์ ค าเจรจา หนงั โขน หุน่ ท่ีแตง่เป็นฉนัท์ โคลง กลอน 
9. สวดร้องในงานศพ เรียกวา่ สวดมาลยั 
10. เพลงทาระการ้องเล่น  เป็นบทท่ีบิดามารดาสอนให้ เด็กตอนเล็ก  ๆ  

อายปุระมาณ1,2ขวบ 
11. เพลงขับร้องมาแต่ภาษาอ่ืน เช่น ฝร่ัง จีน พม่า ญวน มอญ เขมร มลายู 

เป็นต้น 
สมพงษ์ กาญจนผลิน (2552) ได้แบ่งการร้องเพลงไทยแบ่งออกเป็น 3 ประเภท  

คือ ร้องอิสระ ร้องประกอบดนตรี และร้องประกอบการแสดง   
การร้องอิสระ คือ การร้องโดยทัว่ ๆ ไปไม่มีดนตรีบรรเลงรับหรือบรรเลงประกอบ

แต่อย่างใด ผู้ขบัร้องสามารถร้องได้ตามใจชอบจะยึดเสียงมาตรฐานของเคร่ืองดนตรีหรือไม่ก็ได้  
แตต้่องรักษาระดบัเสียงของตนให้ถกูต้อง เคร่ืองดนตรีอาจมีบ้างก็เป็นเพียงเคร่ืองประกอบจงัหวะ  
เชน่ ฉ่ิงหรือกรับเทา่นัน้ (กิตตมิา กองมะลิกนัแก้ว, 2557) 

การร้องประกอบดนตรี คือ การร้องเข้ากับวงดนตรีไทยจะเป็นวงเคร่ืองสาย 
วงป่ีพาทย์ วงมโหรี หรือวงดนตรีไทยใด ๆ ก็ได้ การร้องประเภทนีผู้้ ร้องจะต้องยดึถือระดบัเสียงของ
เคร่ืองดนตรีเป็นส าคญั จะตัง้ระดบัเสียงร้องขึน้เองตามใจชอบเหมือนอย่างร้องอิสระไม่ได้เพราะ
จะท าให้เสียงร้องและเสียงดนตรีท่ีบรรเลงสวมรับมีระดบัเสียงไม่ตรงกนั ท าให้เกิดความไม่ไพเราะ
หรือเรียกกันติดปากตามภาษานักร้องนักดนตรีว่า“เสียงเพีย้น” การร้องประกอบดนตรีแบ่ง
ออกเป็น 3 อยา่ง คือ 

1. ร้องรับ หรือ ร้องส่ง ใช้กับวงดนตรีไทยทุกประเภท เป็นการร้องท่ีสลับกับ
การบรรเลงดนตรีผู้ขบัร้องจะร้องไปจนเกือบจะจบท่อนเพลง แล้วดนตรีก็จะบรรเลงสวมรับไปจน
จบท่อนเพลง ถ้ามีการขบัร้องเพลงในท่อนต่อไปดนตรีก็จะบรรเลงส่งเพ่ือให้คนร้องได้ร้องเพลงใน
ท่อนตอ่ไปโดยไม่ผิดระดบัเสียง และเม่ือร้องจนเกือบจะจบท่อนเพลงดนตรีก็จะบรรเลงสวมรับอีก
เป็นเช่นนีส้ลับกันไป จนตอนท้ายของเพลงดนตรีจะบรรเลงท านองเพลงเร็วมากขึน้ในตอนท้าย
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เรียกวา่ “ออกลกูหมด” เพลงประเภทร้องรับได้แก่ประเภทเพลงเถา เพลงสามชัน้ และเพลงร้องสอง
ชัน้ทั่ว ๆ ไป เช่น เพลงราตรีประดับดาว (เถา) เพลงบุหลัน (เถา) เพลงจระเข้หางยาว 3 ชัน้  
เพลงแขกลพบรีุ 3 ชัน้ 

2. ร้องสอดดนตรี คือ การร้องท่ีมีดนตรีเข้าบรรเลงสอดแทรกในวรรคใดวรรค
หนึ่งหรือในตอนใดตอนหนึ่งท่ียงัร้องไม่จบท่อน เช่น ขบัร้องเพลงสาลิกาแก้วดนตรีจะบรรเลงสอด
เป็นชว่ง ๆ เป็นต้น 

3. ร้องพร้อมดนตรี คือ การร้องท่ีไปพร้อม ๆ กับการบรรเลงดนตรีจ าแนกได้
เป็น 4 ลกัษณะ คือ  

3.1 ร้องคลอ คือ การร้องท่ีคนร้องไปพร้อม ๆ กับการบรรเลงดนตรี  
ผู้ขบัร้องและผู้บรรเลงดนตรีจะต้องด าเนินท านองอย่างเดียวกัน (กิตติมา กองมะลิกนัแก้ว, 2557) 
เชน่ สีซอสามสายคลอไปกบัการร้องเพลงลาวดวงเดือนเป็นต้น  

3.2 ร้องเคล้า คือ การขับร้องในเพลงเดียวกันทางร้องและทางท านอง
เพลงดนตรีต่างด าเนินไปคนละอย่าง ผู้ ขบัร้องก็ด าเนินในทางร้องดนตรีก็ด าเนินไปในทางดนตรี 
มีเพียงจงัหวะและเสียงท่ีตกท่ีจะต้องเท่ากนั (กิตตมิา กองมะลิกนัแก้ว, 2557) ยกตวัอย่างเชน่ การ
ร้องเพลงทะแยกลองโยนในตบัพรหมาสตร์ในการแสดงโขนเร่ืองรามเกียรติ ์เป็นต้น 

3.3 ล าลอง เป็นการขบัร้องและบรรเลงท่ีตา่งก็มีอิสระด้วยกนัทัง้สองฝ่าย  
การด าเนินนองทัง้ทางร้องและทางดนตรีไปพร้อม ๆ กนั ผู้ ร้องก็ร้องไปทางหนึ่งผู้บรรเลงก็บรรเลงไป
อีกทางหนึ่ง (กิตติมา กองมะลิกันแก้ว, 2557) ต้องมีระดบัเสียงตรงกัน และท านองของเพลงทาง
ร้องและทางดนตรีต้องสมัพันธ์กลมกลืนกัน ส่วนเสียงท่ีลงจงัหวะจะตกเสียงเดียวกันหรือไม่มิได้
ค านึงถึง เช่น การร้องเพลงเห่เชิดฉ่ิงในตบัพรหมาสตร์ในการแสดงโขนเร่ืองรามเกียรติ์เป็นต้น คน
ร้องก็ด าเนินทางร้องเป็นท านองเหแ่ตด่นตรีด าเนินท านองเพลงเชิดฉ่ิง 

4. ร้องประสาน หรือ ร้องประสานเสียง คือ ร้องและบรรเลงเพลงเดียวกัน 
แต่การด าเนินท านองและระดบัเสียงไปคนละอย่าง การประสานนีอ้าจจะประสานกันระหว่าง
เคร่ืองดนตรีด้วยกนั หรือระหว่างร้องด้วยกนัหรือระหว่างร้องกบัดนตรีก็ได้ แต่จงัหวะเสียงท่ีตกนัน้
จะต้องเป็นคนละเสียง คือให้เสียงตกนัน้ประสานกนั โดยอาศยัหลกัการประสานเสียงของดริุยางค์
สากล (กิตตมิา กองมะลิกนัแก้ว, 2557) 

การร้องประกอบการแสดง คือ การร้องประกอบทา่ร าจะเป็นการแสดงละคร หรือ
รีวิวท่ีเป็นชุดเป็นตอนก็ได้ การร้องประเภทนีจ้ะต้องเน้นหนกัในเร่ืองของการใส่อารมณ์ช้าหรือเร็ว  
ขึน้อยู่กับผู้แสดงเป็นส าคญั (กิตติมา กองมะลิกันแก้ว, 2557) ส าหรับการใส่อารมณ์ตามบทร้อง
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นัน้ก่อนท่ีเราจะใส่อารมณ์ เราจะต้องพิจารณาบทประพันธ์ท่ีจะใช้เป็นบทร้องนัน้เสียก่อนว่าค า
ประพนัธ์นัน้ ๆ ให้ความรู้สึกไปในแนวไหน เช่น อารมณ์รัก อารมณ์เศร้า อารมณ์สนุกสนานร่าเริง 
เป็นต้น การใสอ่ารมณ์อาจแบง่กลา่วได้เป็น 3 ลกัษณะ คือ  

1.บทชมธรรมชาติ ในการบรรยายหรือในการขบัร้องบทเพลงท่ีเป็นธรรมชาติ
นัน้ไม่ต้องสอดแทรกอารมณ์เข้าไปในบทร้องแต่อย่างใด  เพียงแต่ร้องให้ถูกท านอง จังหวะ 
และบทประพนัธ์เทา่นัน้ 

2. บทท่ีเป็นการเล่าเร่ือง ผู้ขบัร้องควรใส่อารมณ์ลงไปพอสมควรเพ่ือให้ผู้ชม
เกิดอารมณ์คล้อยตามหรือเกิดภาพพจน์ตามไปด้วย เช่น บทรัก บทเศร้าโศกและบทสนุกสนาน 
ร่าเริง เป็นต้น 

3. บทท่ีเป็นค าพดูของตวัละคร การใส่อารมณ์ในลกัษณะนีจ้ะต้องใส่อารมณ์
ลงไปในถ้อยค าให้มากท่ีสดุ เพราะเป็นการแสดงความรู้สกึของตวัแสดงอยา่งเตม็ท่ี 

กาญจนา อินทรสุนานนท์ (2540) ได้แบ่งประเภทของการขบัร้องเพลงตามลกัษณะ
ตา่ง ๆ ดงันี ้

การขับร้องเด่ียว คือการขับร้องอย่างอิสระหรือเรียกว่า การขับร้องแบบอิสระ  
การร้องลกัษณะนีน้กัร้องต้องใช้เวลาฝึกซ้อมคนเดียว การขบัร้องไม่จ าเป็นต้องมีเคร่ืองดนตรีโดยมี
หลกัปฏิบตัดิงันี ้

1. ฝึกร้องในระดบัเสียงท่ีเหมาะสมกับเสียงของตนเอง ไม่สูงหรือต ่าเกินไป
เพราะไมต้่องกงัวลเร่ืองระดบัเสียงของดนตรีหรือท านองเพลง 

2. ฝึกตีประกอบจงัหวะ เช่น ฉ่ิง เพราะผู้ ร้องสามารถก าหนอจงัหวะช้าเร็วได้
ตนเอง 

3. ฝึกระดบัเสียงให้คงท่ีไมเ่พีย้น เพราะไมมี่เสียงเคร่ืองดนตรีมาก าหนอระดบั
เสียง 

4. ผู้ ร้องต้องเรียนรู้ท านองเพลง เพ่ือให้รู้จกัเพลงและตรวจทางร้องถกูต้องกบั
ทางบรรเลง 

5. การนัง่ร้องต้องส ารวม ไมว่า่จะร้องเด่ียวหรือร้องกบัวงดนตรี 
การขบัร้องประกอบดนตรี คือ การขบัร้องท่ีต้องยึดดนตรีเป็นหลกั เสียงร้องต้อง

เข้ากบัเสียงดนตรีต้องกลมกลืนไมเ่พีย้น สามารถแบง่ลกัษณะการร้องได้ ดงันี ้
1. การร้องส่ง หมายถึง การร้องแล้วมีดนตรีรับเป็นท่อน ๆ เช่น ประเภทเพลง

เถา เพลงเกร็ด เพลง 3 ชัน้ เพลงลา การร้องลักษณะนีเ้รียกว่าการร้องส่ง นักร้องเร่ิมร้องพอจบ  
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1 ท่อน เคร่ืองดนตรีก็รับพอดนตรีบรรเลงจบในท่อนนัน้ก็ส่งให้คนร้องร้องเพลงจนจบเพลง 
เชน่ เพลงแขกบรเทศ เถา เป็นต้น 

2. การร้องคลอดนตรี คือ การร้องไปพร้อมกับดนตรีซึ่งทางร้องและทาง
บรรเลงเค ร่ืองดนตรีจะต้องเป็นทางเดียวกัน  เช่น  การร้องเพลงลาวดวงเดือน เป็น ต้น 
การร้องลกัษณะนีมี้ข้อสงัเกตดงันี ้

- เพลงท่ีใช้ร้องคลอดนตรีจะต้องมีทางเคร่ืองหรือลกูตกของเพลงเหมือน
และมีความยาวเทา่กนั 

- เพลงท่ีคลอร้องต้องเป็นเพลงท่ีมีการบรรเลงไม่ซับซ้อนเพ่ือให้ผู้ ฟังไม่
สบัสนท านองเอือ้นของบทเพลง 

- การบรรเลงประกอบการคลอร้องนัน้ ต้องบรรเลงเบา ๆ เรียกว่าการ
ประคบมือ จะบรรเลงดงัเกินไปไม่ได้เพราะจะดงักลบเสียงของคนร้อง จะท าให้ขาดอรรถรสของบท
เพลง 

- เพลงบางเพลงเทา่นัน้ท่ีเหมาะสมกบัการบรรเลงประกอบการคลอร้อง 
3. การร้องเคล้า คือ การร้องประเภทนีมี้ไม่มากนัก ลักษณะการร้องเคล้า  

คือ ดนตรีบรรเลงไปคนละทางกบัทางร้อง คนร้องก็ร้องไปในทางร้องส่วนดนตรีก็บรรเลงไปในทาง
ดนตรีพร้อม ๆ เสียงดนตรีและเสียงร้องกลมกลืนเข้ากนั อย่างไรก็ตามควรเลือกเพลงท่ีมีลกูตกท่ีฟัง
ไปด้วยกนัหรือคล้ายกนั เพ่ือให้ฟังดคูล้ายกบัเสียงร้องและสามารถฟังดเูข้ากนัดี เชน่ เพลงเหเ่ชิดฉ่ิง 
เป็นต้น 

การร้องประกอบระบ า ร า ฟ้อน คือ การร้องท่ีประกอบการแสดงทางสรีระความ
งามของเรือนร่างในท่วงท่าการร่ายร า ดงันัน้ผู้ ขับร้องต้องค านึงถึงด้านต่าง ๆ เช่น ลีลา ท านอง
จงัหวะ การออกเสียงให้ถกูต้องตามอกัขระวิธีบทเพลงนัน้ ๆ นกัร้องจะต้องแม่นเพลงจ าท านองได้
เป็นอย่างดี เพราะการร้องประกอบระบ า ร า ฟ้อน มีช่วงการเว้นดนตรีบรรเลง จังหวะต่าง  ๆ  
ท่ีแตกตา่งกนั การร้องลกัษณะนีมี้ข้อสงัเกตดงันี ้

- ส่วนมากจะเป็นการร้องหมู่ ดงันัน้ควรซ้อมให้นักร้องทุกคนออกเสียงร้อง
อยา่งถกูต้องและพร้อมเพรียงกนั  

- ลีลาท านองการขบัร้องจะต้องกระชับ กล่าวคือ ลีลาท านองการขับร้องจะ
ผิดเพีย้นหรือขาดเกินไมไ่ด้โดยเดด็ขาดเพราจะสง่ผลให้การแสดงนัน้เสียไปด้วย 

- ร้องเสียงดงัชดัเจน ไม่หนว่งถ้อยค าหรือจงัหวะเพ่ือให้ผู้ ฟังเข้าใจความหมาย
ของบทร้องได้ชดัเจน หากหนว่งจงัหวะมากเกินไปจะท าให้ผู้ร าร าผิดจงัหวะได้ 
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- ใส่อารมณ์ในบทเพลงให้ถูกท่ี ต้องค านึงถึงความเหมาะสมและอารมณ์บท
ร้องเป็นส าคญั 

- ศึกษาเนือ้ร้องและบทเพลงก่อนร้องเสมอไม่ควรละเลยการซ้อมเข้ากับวง
ดนตรีก่อนท าการแสดงเพ่ือความถกูต้องสวยงามของการร า 

- การออกเสียงควบกล า้ วรรคตอน ให้ถกูต้องหากออกเสียงผิดหรือแบง่วรรค
ตอนผิดจะท าให้ความหมายของการขบัร้องผิดไป 

- ค าร้อง ท่าร า และจงัหวะจะต้องเป็นไปในจงัหวะเดียวกนัต้องสงัเกตค าร้อง
และทา่ร าให้ผสมผสานจงัหวะกนัดเูป็นอนัหนึง่อนัเดียวกนัไปจนจบเพลง 

การร้องประกอบโขน ละคร คือ การร้องประกอบการแสดงนาฏศิลป์ชัน้สูง 
ได้แก่ โขน ท่ีมีลีลาการร่ายร าท่ีซบัซ้อน มีหลายตวัแสดงได้แก่ ตวัพระ นาง ยักษ์ ลิง เพลงร้องมี
ลักษณะการแบ่งศกัดิ์ของตวัละคร ดงันัน้ผู้ ร้องจะต้องมีความรู้ความเช่ียวชาญในเร่ืองของการ
ตีความตามบทร้องบทพากย์ได้ถกูต้อง  

การร้องประกอบละคร ได้แก่ ละครนอก ละครใน ละครชาตรี ละครเสภา  
ละครดกึด าบรรพ์ ฯลฯ การร้องประกอบโขนละครนัน้มีลกัษณะท่ียุง่ยากกวา่การร้องประกอบระบ า 
ร าฟ้อน ผู้ ร้องต้องมีประสบการณ์การร้องท่ีเช่ียวชาญมากต้องรู้จักสังเกตสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ  
เป็นอยา่งดี การร้องลกัษณะนีมี้ข้อสงัเกตดงันี ้

- ผู้ ขับร้องต้องศึกษาบทละครมาก่อน เพ่ือจะได้ทราบเร่ืองราวของบทร้อง 
ท าให้เกิดความเข้าในการถ่ายทอดอารมณ์เพลง ในแตล่ะตอน  

- ผู้ ขับร้องต้องแม่นจังหวะเพลง ในการขับร้องโขนละครบางตอนมีบทร้อง
มากบางช่วงต้องร้องติดต่อกัน หากนักร้องไม่แม่นจังหวะเพลงอาจจะท าให้เกิดการสับสน 
นกึทางร้องไมอ่อกท าให้ร้องผิดวรรคตอนหรือท าให้การแสดงไมต่อ่เน่ืองจนเกิดความผิดพลาดได้ 

- ผู้ ร้องต้องออกเสียงดังถ้อยค าชัดเจน แบ่งวรรคตอนให้ถูกต้องตามบท
ประพนัธ์ เพราะค าร้องเป็นรูปแบบของบทกลอน โคลง ฉันท์ กาพย์ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีผู้
ร้องต้องแบ่งวรรคตอนให้ถกูต้อง ท าให้ถ่ายทอดอารมณ์ค าร้องของตวัละครได้และสามารถท าให้
ผู้ ฟังเข้าใจการแสดงมากย่ิงขึน้ 

- ต้องซ้อมเพลงเข้ากับวงดนตรีก่อนท าการแสดง เพราจะท าให้นกัร้องทราบ
ล าดับการแสดง เช่น ท่าร า บทพูด บทพากย์ บางช่วงอาจมีดนตรีน าบางเพลงก็ไม่มีดนตรีน า  
ดงันัน้การซ้อมก่อนท าการแสดงจงึมีความส าคญัอยา่งยิ่งตอ่การแสดงโขนให้สมบรูณ์ 
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- ผู้ ร้องต้องด าเนินการร้องกระชับจังหวะ ตรงตามเสียงลูกตกค าร้องต่าง ๆ  
จะยืดหรือช้ากวา่จะหวะไมไ่ด้ เพราะจ าท าให้ผู้ร าสบัสนในจงัหวะของดนตรีจนเกิดการร าผิดพลาด 

- ผู้ ร้องต้องขบัร้องค าร้องให้ตรงตามท่าทาง การร้องไม่ตรงกบัท่าร าจะท าให้
การร าไมง่ดงามและขดัเขิน คนร้องต้องดบูทไปด้วยพร้อมกบัขบัร้องให้ถกูต้อง 

- ผู้ ร้องต้องใส่อารมณ์ในบทเพลงให้ถูกต้องและเหมาะสมกับท่าร าของ 
ผู้แสดงต้องไมม่ากหรือน้อยเกินไป เชน่ อารมณ์รัก อารมณ์เศร้าโศก และอารมณ์โกรธ เป็นต้น 

- ผู้ขบัร้องต้องรักษาสขุภาพของตนเองให้ดีอยูเ่สมอ 
- ผู้ ขบัร้องจะต้องเป็นผู้สงัเกตท่ีดี ต้องดบูทร้องเสมอเพ่ือสงัเกตว่าการแสดง

ไปถึงไหนแล้วจะได้ไมพ่ลาดหรือเผลอร้องผิดตอน 
- ผู้ขบัร้องต้องไม่เปล่ียนค าร้อง หรือเปล่ียนค าร้องตามอ าเภอใจ จะต้องยึด

บทเป็นหลกัเพราะอาจจะท าให้ความหมายและการส่ือสารถ่ายทอดอารมณ์ของตวัละครผิดเพีย้น
ไป 

ผู้ วิจัยสามารถส รุปได้ว่า  การขับ ร้องเพลงไทยแบ่งเป็น  3 ประเภทใหญ่  ๆ  
คือ“ การร้องอิสระ” โดยไม่มีดนตรีบรรเลงประกอบการขบัร้อง ผู้ขบัร้องสามารถร้องได้ตามใจชอบ
จะยึด เสี ย งของ เค ร่ือ งดนต รีห รือ ไม่ ก็ ไ ด้ แต่ ต้ อ ง รักษ าระดับ เสี ย งของตน ให้ ถูก ต้ อง  
การขบัร้องประเภทท่ี 2 คือ“ การร้องประกอบดนตรี” เป็นการขบัร้องเข้ากับวงดนตรีไทยผู้ขบัร้อง
จะร้องตามใจชอบไมไ่ด้ต้องยดึทางเสียงท านองหลกัของเพลง และด าเนินไปตามจงัหวะเสียงเพลง
นัน้ในการร้องประกอบดนตรีก็ยงัสามารถจ าแนกได้อีกเป็น 4 ประเภท คือ ร้องรับ ร้องสอดดนตรี 
ร้องพร้อมดนตรี และร้องประสาน ส่วนประเภทท่ี 3 นัน้  คือ“ การร้องประกอบการแสดง” 
ผู้ขบัร้องจะต้องร้องให้เหมาะสมกบับทบาท ท่าทางของผู้แสดง การร้องจงัหวะช้า-เร็วต้องอนโุลม
ตามอารมณ์ของผู้ แสดงและบทตามเนือ้เร่ืองเป็นหลัก การขับร้องจะต้องค านึงถึงส าเนียงเสียง
ภาษาของชาติต่าง ๆ ซึ่งเป็นกระแสของท านองท่ีท าให้ผู้ ฟังรู้สึกได้ถึงอารมณ์ของบทเพลงนัน้  ๆ  
ท าให้ผู้ขบัร้องสามารถถ่ายทอดออกมาได้อย่างเหมาะสมตรงกบัทา่ทางของตวัละคร  

3.3 กลวิธีการขับร้องเพลงไทย 
กลวิธีการขับร้อง หมายถึง การปรุงแต่งเสียง เสียงเอือ้น ท านอง ค าร้อง ลีลา 

และจงัหวะ โดยเลือกสรรวิธีการออกเสียงขบัร้องแบบต่าง ๆ น ามาผสมผสานกันอย่างเหมาะสม
เพ่ือให้การขบัร้องเกิดรสตามความหมายและลกัษณะของเพลงนัน้ 
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ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2561) การขบัร้องเพลงไทยตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์
แบ่งได้สองส่วน คือ ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบตัิ ซึ่งครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ มีความเน้นย า้ทฤษฎีการ
ขบัร้องเป็นอยา่งมาก สามารถแบง่ออกได้ 5 ด้าน ได้แก่  

1. เนือ้ร้อง คือ บทประพันธ์ต่างๆท่ีน ามาขับร้องมีหลากหลายประเภท  ได้แก่ 
โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน โดยการแบง่วรรคตอนของค าร้องนัน้ต้องแบง่ตามฉันทลกัษณ์ของบทร้อง
เป็นหลกั 

2. เสียงเอือ้นและท านอง คือ เสียงต่างๆท่ีประกอบรวมกันเป็นท าทองของบท
เพลง โดยประเภทเสียงเอือ้นต่าง ๆ ได้ถูกอธิบายไว้ในบทเพลง “ หัวใจเสียงเอือ้น ”ท่ีครูสุรางค์  
ดริุยพนัธุ์ ศลิปินแหง่ชาต ิประพนัธ์ขึน้ไว้ 

 
เพลง หัวใจเสียงเอือ้น 

ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ      ฟังเสนาะต้องรู้ร้องเสียงเอือ้น 
(รู้แล้วอยา่ได้ลืมเลือน ซ า้)   ฝึกฝนร้องเสียงเอือ้น   ให้ไพเราะเพราะพริง้ เอย 

เสียงเออ  เฮ้อ  เออ  เออ่      เสียงอือ  ฮือ้  อือ  อ่ือ 
      เออ่  เฮ้อ  เออ  อ่ือ  ฮือ้  อือ 
      เฮ้อ  เออ  เออ่  ฮือ้  อือ  อ่ือ 
      เออ่  เฮ้อ  เออ  อ่ือ  ฮ่ือ  อือ 
      อือ   ฮือ้  อ่ือ  ส่ือเสียงส าคญั 

เสียงเอือ้นท่ีส าคัญในเพลงไทย คือ เสียงเอือ้นสามเสียงไพเราะท่ีครูสุรางค์  
ดริุยพนัธุ์ ศิลปินแห่งชาติ ได้อธิบายว่าเสียงเอือ้นสามเสียงไพเราะคือเสียงเอือ้นท่ีครอบคลมุเสียง
พืน้ฐานส าคญัของการขับร้องเพลงไทย ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ ศิลปินแห่งชาติได้คิดค้นขึน้เพ่ือให้
ผู้ เรียนได้ฝึกขบัร้องเพลงไทยเป็นอนัดบัแรก เสมือนเป็นแบบฝึกหดัแรกในการเรียนขบัร้องเพลงไทย
ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ศลิปินแหง่ชาติ 

3. เสียง คือ การเปล่งเสียงให้เข้ากับเสียงดนตรีท่ีบรรเลง เสียงร้องนัน้ขึน้อยู่กับ
ธรรมชาตเิสียงของแตล่ะคน 

4. จังหวะ คือ จังหวะในการขับร้อง ผู้ ขับร้องต้องร้องให้ตรงจังหวะสามัญ  
คือจงัหวะฉ่ิง จงัหวะหน้าทบั อย่างไรก็ตามการขบัร้องเพลงไทยนัน้มีจงัหวะพิเศษ ได้แก่ การลัก
จงัหวะ การย้อยจังหวะ การร้องโยน และการโหนเสียง ซึ่งแสดงความสารถของผู้ ขับร้องได้เป็น
อยา่งด ี
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5. การหายใจ คือ การแบ่งช่อง ระยะการหายใจ แบ่งออกได้ 2 ส่วน คือ 
1) การหายใจในเนือ้ร้อง คือ การแบง่วรรคหายใจตามเนือ้ร้องโดยต้องค านงึถึงความหมายของเนือ้
ร้องเป็นส าคญั 2) การหายใจในท านองเพลง คือ การหายแบ่งวรรคหายใจตามท านองเสียงเอือ้น
อยา่งถกูต้อง 

มนตรี ตราโมท (2545) กล่าวว่า สิ่งท่ีส าคญัท่ีสุดของการขบัร้องคือผู้ ร้องท่ีจะต้องมี
ร่างกายท่ีสมบรูณ์ มีธรรมชาติเสียงท่ีดีมีความสามารถในการจ า และการร้องเพลงท่ีดีสามารถสรุป
ได้ ดงันี ้

1. มีความสมบรูณ์ทางร่างกายดี 
2. มีน า้เสียงดี 
3. สามารถออกอกัขระ ค าร้อง ของภาษาได้ถกูต้องชดัเจน 
4. มีหท่ีูดี จดจ าเสียงได้แมน่ย า 
5. รู้จกัจงัหวะ 
6. รู้ท านองเพลงดี 
7. มีความสามารถในการบรรเลงเคร่ืองดนตรีได้ 
8. รู้จกัส ารวมเวลาร้องเพลง 
9. นัง่ร้องในทา่นัง่ท่ีเหมาะสม 
10. ถ้ามีหน้าตารูปร่างท่ีดีจะชว่ยเสริมสร้างบคุลิกท่ีดีขึน้ 
11. รู้จกัใสอ่ารมณ์ขณะร้องเพลงในลกัษณะตา่ง ๆ   ตามความเหมาะสม 
12. รู้จกัปรับเสียง ดงั เบา 

ท้วม ประสิทธิกุล (2529) กล่าวว่า การขบัร้องเพลงไทยท่ีรู้จกัเป็นอย่างดีและได้ฟัง
มานานการขบัร้องเป็นศิลปะย่อมมีทัง้ยากและง่าย ศิลปะประเภทขบัร้องไม่มีอปุกรณ์เป็นชิน้ส่วน
ให้สมัผสัล้วนแต่เป็นสิ่งท่ีอยู่ภายในตวัเราทัง้สิน้ และเป็นสิ่งท่ีละเอียดอ่อนไม่สามารถมองเห็นได้
ด้วยตาเปล่าเพราะปราศจากรูปร่างท่ีแสดงออกให้รู้ได้ว่ามนัอยู่ ณ ท่ีใด เป็นอย่างไร สิ่งนัน้ก็คือ
เสียง การขบัร้องท่ีเรียกว่าดีนัน้ ผู้ขบัร้องจะต้องมีความรู้กว้างขวาง ฉลาด และรู้จกักาลเทศะ เสียง
สม ่าเสมอรู้จักใช้กลวิธีเห็นถ้อยค าพอดี คล่องแคล่วว่องไวหายใจถูกท่ีก าลังเสียงดีไหวพริบ
ปฏิภาณดีแมน่จงัหวะแมน่เสียง รู้จกัใสค่วามรู้สึกถ้อยค าระมดัระวงัมารยาทดีงาม จ าแนกได้ดงันี ้

1. แม่นจงัหวะ หมายถึง จงัหวะดี ถกูต้อง รักษาแนวได้ระดบัไมรุ่กพรวดพราดจน
ล า้จงัหวะหรือไมยื่ดยาด 
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2. แม่นเสียง ต้องจ าเสียงลูกฆ้องได้ขึน้ลงไม่ผิดเสียงทัง้หมดหมายความว่าจะ
ร้องเพลงใดก็ตาม จะต้องยึดถือหลกัเสียงมาตรฐาน เช่น เสียงกรวด เสียงเพียงออ และเสียงชวา  
เป็นต้น  

3. แม่นเพลง หมายถึง เพลงใดใช้เสียงอะไรมีลีลาอย่างใดถ้าร้องเพลงติดต่อกัน
เชน่ ร้องเพลงตบั ต้องใช้เพลงท่ีมีเสียงลกูฆ้องกลมกลืนกนั และทกุเพลงไมผ่ิดพลาดหรือขาดเกิน 

4. ก าลังเสียงดี  หมายถึง ก าลังเสียงท่ี ร้องได้ทั ง้ในทางขึ น้สูงและลงต ่ า 
เสียงแจม่ใสคงทนสม ่าเสมอ ฟังแล้วไมเ่บื่อเรียกวา่เสียงคงทนตามธรรมชาต ิ 

5. อักขระดี การขับร้องต้องใช้อักขระถ้อยค าให้ถูกต้องเพราะการขับร้องเพลง
ไ ท ย 
มกัร้องเป็นเร่ืองราวตดิตอ่กนัถ้าไมช่ดัเจนก็จะฟังไมรู้่เร่ือง 

6. กล้าหาญ คือ ระงับความประหม่า ความอาย สามารถขึน้เพลงได้โดยไม่ต้อง
อาศยัผู้ อ่ืน มีความกล้าหาญท่ีจะร้องเพลงได้ทกุชนิด ทา่ทางภาคภมูิสง่า  

7. รู้จักวิธีผ่อนและถอนลมหายใจ การหายใจมีความส าคัญส าหรับผู้ ท่ีต้องใช้
เสียงเป็นหลกัถ้าผู้ขบัร้องหายใจไมถ่กูท่ีจะท าให้เหน่ือยเร็ว 

8. มีสมาธิ เป็นผู้ ไม่ประมาท ตัง้สติมัน่ ใช้ความระมดัระวงัทุกกรณีและใช้ความ
สงัเกตรอบตวั 

เจริญใจ สนุทรวาทิน (2530) กล่าวถึงกลวิธีการขบัเพลงไทยใน “หลกัการและวิธีการ
ขบัร้องไทยของพระยาเสนาะดริุยางค์” (แชม่ สนุทรวาทิน) มีใจความสรุปได้ดงันี ้

1. เสียง ต้องค านึงถึงคณุภาพเสียงรู้จกัการใช้เสียงให้พอดีกับคุณภาพเสียงใน
การขบัร้องต้องมีคณุภาพมากพอมีการเปล่งเสียงท่ีใช้ก าลงัเต็ม ท่ีมีการควบคมุและผ่อนเสียงบ้าง
การร้องตอนใดควรใช้เสียงแท้ เสียงอาศยั มีการบงัคับเสียงให้ผ่านออกมาอย่างถูกวิธีโดยอาศยั
กล้ามเนือ้คอ 

2. ค าร้อง วิธีร้องท่ีท าเสียงให้ได้ความหมายชดัเจน แต่มีข้อยกเว้นส าหรับเพลง
ภาษาท่ีอาจท าเสียงให้เพีย้นได้เพ่ือให้ได้ส าเนียงตามภาษานัน้ ๆ ร้องให้ถกูความหมายของบทร้อง
โดยอาศยัการอ่านบทร้องให้เข้าใจ ให้รู้เร่ืองก่อนจะท าให้แบง่วรรคตอนได้ถูกต้องและต้องบรรจง
กลา่วค าให้ไพเราะนา่ฟังได้อารมณ์ 

3. การเอือ้น เสียงท่ีใช้เอือ้นจะต้องวางให้เหมาะสมว่าส่วนไหนควรใ ช้อะไร 
หนกัเบา สัน้ยาวแคไ่หน อาจมีการซอ่นหายใจเพ่ือมิให้คนร้องเหน่ือย เม่ือจบวรรคเอือ้นก็ให้ลงเอย
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หรือ เงย ลงไปแล้วจึงกลา่วค าร้อง และแบง่ส่วนสดั ความสัน้ ยาว หนกัเบา ของการเอือ้นแตล่ะค า
เม่ือประกอบกบัการเลือกค าเอือ้นท่ีเหมาะสมจะสร้างความไพเราะได้หลายอยา่ง 

4. จงัหวะ ผู้ ท่ีขบัร้องเพลงไทยได้ดี จะต้องมีจงัหวะดีร้องให้ตกลงจงัหวะทุกช่วง
ไป ควรมีการลกัจงัหวะ ย้อยจงัหวะ เพ่ือฟังแล้วไม่จืดชืดหรือชว่ยรวบค าท าให้ภาษาไม่วิบตัิคือเอา
ค ามารวมกัน หรือท าให้ฟังดู “คม” ขึน้ นอกจากนีย้ังมีการทิง้จังหวะไปสักช่วงหนึ่งแล้วจึงเข้า
จงัหวะทีหลงั เช่น การเอือ้นในเพลงทยอยตา่ง ๆ เป็นการแสดงความรู้ความมัน่คงของคนร้องด้วย
วา่สามารถฟังหน้าทบัออก เลน่จงัหวะได้ 

5. การหายใจ ควรก าหนดท่ีตายตวัต้องมีท่ีหายใจซ่อนรอยต่อให้สนิทโดยท่ีคน
ฟังไมรู้่สกึและคนร้องก็ไมเ่หน่ือยมาก การหายใจท่ีถกูนัน้มีผลให้การขบัร้องนุม่นวล ไมรู้่สกึขาดเว้น
เป็นห้วง ๆ คนฟังก็รู้สกึสบายไมเ่หน่ือยตามไปด้วย ฉะนัน้ต้องก าหนดลงไปให้ชดัแบง่ท่ีไว้หายใจใน
ระหวา่งการเอือ้นให้เหมาะ  

6. การสร้างอารมณ์ การใส่อารมณ์ต่าง ๆ ให้รู้สึกว่าตรงนีเ้ศร้า ตรงนีห้วาน 
ตรงนีรั้ก-โศก อารมณ์ตัดพ้อ ต่อว่า น้อยใจ เสียใจ ฯลฯ มิใช่จะใส่แบบง่าย ๆ เช่น ท าหน้าตา 
ทา่ทาง สุม่เสียงให้เศร้า ๆ เครือ ๆ เบา ๆ ฯลฯ ก็กลายเป็นว่าใส่อารมณ์แล้ว เพลงไทยจะใสอ่ารมณ์
ได้ดีจะต้องอาศยัวิธีการต่าง ๆ  ท่ีกล่าวมาแต่ต้น เช่น การเน้นค า การเน้นเอือ้น การเว้น การลัก
จงัหวะ การเปลง่เสียงแท้เสียงอาศยั การประคบัประคองควบคมุเสียง ผ่อนเสียง ฯลฯ ให้เหมาะให้
ควรการท่ีจะท าให้ผู้ ฟังเกิดอารมณ์ตามท่ีเราต้องการนัน้ จะต้องพิจารณาจดัฝึก จ าให้ได้วา่แตล่ะท่ี
แต่ละแห่งจะใช้วิธีการอะไรบ้าง จึงมิใช่ท่ีจะมาท าหน้าตาสุ่มเสียงประกอบได้ง่าย  ๆ ดังกล่าว
มาแล้วจะต้องใช้ความรู้การพิจารณา และปฏิบตัใิห้ได้ตามท่ีวางไว้จริง ๆ จงึจะสร้างอารมณ์ขึน้มา
ได้ 

7. ความประณีต ความประณีตบรรจงส าหรับเพลงไทย เปรียบเทียบกบัการเขียน
หนงัสือท่ีมีทัง้ตวั “หวดั” ตวั “บรรจง” นัน้ ในการเอือ้นแต่ละวรรค แต่ละค าร้อง จะต้องเป็นไปด้วย
ความประณีตบรรจง ค าร้องส่วนใหญ่มกัจะคดัลอกมาจากวรรณคดี ตอนท่ีเพราะ ๆ ดี ๆ ทัง้นัน้  
ถ้าไม่บรรจงกล่าวค าค านัน้ก็คงออกมาเฉย ๆ ไม่รู้สึกร้อน รู้สึกหนาว ไม่รู้สึกเกลียด รู้สึกหวานและ
ไมมี่ชีวิต คงเป็นแตเ่พียงร้อง “เลา่เร่ือง” เทา่นัน้ ไมไ่ด้ให้ภาพให้อารมณ์แก่ผู้ ฟังเลย 

เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทยและเกณฑ์การประเมิน (2544) กล่าวว่า พืน้ฐานการขบั
ร้องเพลงไทย คือ การเอือ้นเดนิท านองสลบักบัการร้องถ้อยค า ประกอบด้วยองค์ประกอบ ดงันี ้

1. ถ้อยค า หมายถึง ผู้ ขับร้องจะต้องร้องให้ถูกต้องตามบทประพันธ์ รู้จักแบ่ง
วรรคถ้อยค าตามฉนัท์ลกัษณ์ได้ถกูต้อง รวมทัง้การออกเสียงควบกล ่า ร, ล เป็นต้น 
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1.1 อา่นหรือทอ่งบทร้องตามเกณฑ์ได้อยา่งถกูต้อง 
1.2 อา่นหรือทอ่งบทร้องตามเกณฑ์ได้ถกูต้องตามวรรคตอนของการประพนัธ์

รวมทัง้การออกเสียงควบกล า้อาจจะยงัไมส่มบรูณ์ 
1.3 อ่านหรือท่องบทร้องตามเกณฑ์ได้ถกูต้องตามวรรคตอน รวมทัง้การออก

เสียงควบกล า้ท่ีถกูต้องตามจงัหวะเพลง 
1.4 อ่านท านองเสนาะได้ถูกต้องตามลักษณะของโคลง ฉันท์  กาพย์  

และกลอน 
1.5 ขบัร้องโดยประดษิฐ์ถ้อยค า ใช้เสียงท่ีเหมาะอยา่งประณีต 

2. การเปล่งเสียง หมายถึง การออกเสียงจากล าคอ ทรวงอก ท้อง และนาสิกได้
ถูกต้องเต็มก าลังเสียงอย่างสม ่าเสมอ รักษาระดบัเสียงได้อย่างคงท่ี ดังท่ี ส านักงานมาตรฐาน
อุดมศึกษา (2544)กล่าวว่า การออกเสียงเอือ้นและค าร้องเป็นพืน้ฐานส าคญัท่ีผู้ ขับร้องจะต้อง
ปฏิบตัไิด้อยา่งถกูต้องทัง้การออกเสียงเอือ้นและค าร้อง  

3. คณุภาพเสียง และรสเสียง หมายถึง เสียงท่ีดงัชดัเจนแตไ่ม่ใช่การตะเบ็งเสียง 
กล่าวคือระดบัเสียงจะสม ่าเสมอกันไม่เพีย้น ชดัเจนทัง้ในเสียงต ่าและเสียงสูงคุณภาพเสียงร้อง
เป็นหวัใจส าคญัของการขบัร้องเพลงไทยท่ีมีคณุภาพ ดงันัน้ผู้ ร้องจะต้องมีทกัษะการการออกเสียง
ร้องและการหายใจท่ีถูกต้องเพ่ือให้สามารถรักษาระดบัเสียงและก าลงัเสียงได้ตลอดการขบัร้อง
(ส านกังานมาตรฐานอดุมศกึษา, 2544) 

รสเสียง หมายถึง ความสามารถในการขบัร้องท าให้เสียงร้องเกิดลีลาตามเทคนิค
ตา่ง ๆ ของการเปลง่เสียง ท่ีผู้ขบัร้องฝึกปฏิบตัแิละพฒันาอยา่งเป็นขัน้ตอน 

4. ความแม่นย าของท านองหลัก หมายถึง ความถูกต้องตามท านองหลักของ
ฆ้องวงใหญ่ เกณฑ์การประเมินการขบัร้องจะใช้ความสามารถในการท่องท านองหลกัได้ถกูต้อง ผู้
ขบัร้องจะต้องเป็นผู้ มีโสตประสาทท่ีแม่นย าในการรับรู้และแสดงออกเร่ืองระดบัเสียงท่ีถกูต้องอนั
เป็นพืน้ฐานของการขบัร้องท่ีมีคณุภาพ(ส านกังานมาตรฐานอดุมศกึษา, 2544)  

5. ความแม่นย าในการขบัร้อง หมายถึง ความแม่นย าในการขบัร้องตามท านอง
ทางร้องสามารถแบง่ได้ 2 ลกัษณะ คือ 

5.1 ความแม่นย าในการขบัร้องตามท านองทางร้อง เป็นการประเมินการขบั
ร้องให้ถกูต้อง ครบถ้วน ตรงตามลกัษณะของบทร้องและท านองทางร้องท่ีได้ก าหนดไว้ 

5.2 แนวการด าเนินท านอง คือ ความสามารถในการขับร้องได้ถูกต้องตาม
ความช้าเร็วของเพลงตามท่ีผู้ประพนัธ์ได้ก าหนดไว้ 
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6. การเป ล่ียนท านองบางประโยค และการท าทางเปล่ียนของทางร้อง 
 หมายถึง การเปล่ียนท านองบางประโยคและการท าทางเปล่ียนของทางร้อง(เกณฑ์มาตรฐาน
ดนตรีไทย, 2553) แบง่ออกได้ 3 ลกัษณะ คือ 

6.1 ความสามารถในการเปล่ียนท านองใหม่จากทางร้องเดิมเพียงบาง
ประโยค 

6.2 แปลท านองจากทางเคร่ืองให้เป็นทางร้องได้ บางประโยค และทัง้เพลง 
6.3 ท าทางเปล่ียนใหม่จากทางร้องเดิม ได้แก่ การเอือ้นท่ีเปล่ียนแปลงจาก

เดมิ 
7. ขีดความสามารถ และสนุทรียะ หมายความว่า การแม่นห ูแม่นเสียง แม่นบท

เพลง สามารถขบัร้องถ้อยค าได้อย่างชดัเจน ไม่เพีย้นวรรณยกุต์ การแสดงออกการส่ือความหมาย
ของอารมณ์เพลงและบทร้อง สามารถตกแต่งท านองเพลงท่ีผู้ ประพันธ์ได้ก าหนดไว้ได้อย่าง
เหมาะสมจนเกิดความงามและความพงึพอใจ(เกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย, 2553) 

ผู้วิจยัสามารถสรุปได้วา่ กลวิธีการขบัร้องเพลงไทยท่ีถกูต้องผู้ขบัร้องจะต้องมีความรู้
กว้างขวาง มีความขยนัหมัน่เพียรต่อการฝึกซ้อม หมัน่สร้างประสบการณ์การขบัร้องจากงานตา่ง 
ๆ ซึ่งจะท าให้ผู้ขบัร้องเกิดทกัษะการขบัร้องท่ีเช่ียวชาญ เช่น การมีก าลงัเสียงท่ีดีสามารถควบคมุ
เสียงได้สม ่าเสมอแรงไมต่กเสียงไม่เพีย้น แม่นเสียงจดจ าเสียงได้ รู้จกัการถ่ายทอดอารมณ์เพลงให้
เหมาะสมกับบทกวีนิพนธ์ และเพลงไทยประเภทต่าง ๆ หายใจถูกท่ีมีไหวพริบท่ีดีในการแก้ไข
ปัญหาเฉพาะหน้าท่ีจะเกิดขึน้ในการขบัร้อง สิ่งส าคญัคือผู้ขบัร้องจะต้องมีมารยาทท่ีดีส ารวมทัง้
กิริยาตา่ง ๆ  

3.4 การถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทย  
การถ่ายทอดดนตรีไทยมีความเก่ียวข้องกบัศาสตร์ด้านการสอน เร่ืองหลกัการวิธีการ 

เทคนิคการถ่ายทอด หลกัการ หมายถึง สาระส าคญัท่ียึดถือเป็นแนวปฏิบตัิ (ราชบณัฑิตยสถาน, 
2544) อนัสอดคล้องกับการถ่ายทอดดนตรีไทยในสมัยก่อนมีลกัษณะการเรียนแบบปากต่อปาก 
หรือท่ีเรียกกนัวา่ มขุปาฐะ เป็นการเรียนท่ีต้องใช้ความสามารถในการจ าเนือ้ร้องท านองเพลงและ
ลีลาการขบัร้องตา่ง ๆ โดยไม่มีการจดบนัทึกใด ๆ ท่ีจะสามารถเป็นหลกัฐานในการศกึษาเรียนรู้ได้
ด้วยเหตุนีจ้ึงท าให้การเรียนดนตรีไทยเป็นเร่ืองการปฏิบตัิ หรือท าตามครูผู้ สอนเพียงอย่างเดียว 
สอดคล้องกับ (อรวรรณ บรรจงศิลป์และคณะ, 2546) กล่าวถึง การถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทย
แต่โบราณว่าครูจะถ่ายทอดโดยการให้ผู้ เรียนปฏิบตัิตาม คือผู้ เรียนจะต้องปฏิบตัิต่อจากครูทีละ
วรรคโดยครูจะเป็นร้องให้ฟังแล้วให้ผู้ เรียนร้องตาม เม่ือผู้ เรียนจ าเพลงได้แล้วครูจะเร่ิมสอนเทคนิค
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ลกูเอือ้นตามความสามารถของผู้ เรียน เพ่ือให้บทเพลงเกิดความไพเราะยิ่งขึน้ อย่างไรก็ตามผู้ เรียน
จะต้องฝึกซ้อมวรรคนัน้วนไปมาหลายครัง้เพ่ือให้จ าได้ ครูจะเป็นผู้ประเมินความสามารถของ
ผู้ เรียนว่ามีไหวพริบ มีความเฉลียวฉลาดในการจดจ าเพลง หรือมีคุณภาพเสียงเป็นอย่างไร ครู
จะต้องเป็นผู้คิดทางร้องท่ีเหมาะสมกับระดบัความสามารถของผู้ เรียนแต่ละคนท่ีแตกต่างกันไป 
นบัเป็นการสะสมประสบการณ์ให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการแปรทางร้องตา่ง ๆ  

มนตรี ตราโมท (2545) ได้ให้ทศันะเก่ียวกับการขบัร้องเพลงไทยไว้ว่า ผู้ เรียนดนตรี
ไทยทกุคนวา่ควรมีความกล้าหาญมีความร่ืนเริงและเบิกบานใจอยู่เสมอในการบรรเลงหรือขบัร้อง 
ต้องมีมรรยาทกิริยาวาจาเรียบร้อยทัง้ในหมูค่ณะและผู้คนภายนอก 

สงบศึก ธรรมวิหาร (2545) กล่าวว่าการถ่ายทอดดนตรีไทยในสถานศึกษาตามท่ี
อาจารย์มนตรี ตราโมท ได้กลา่วไว้ ดงันี ้

 “ในระดบัประถมศกึษาควรจะเน้นให้มีเพียงความจ าเทา่นัน้ 
มากกวา่อยา่งอ่ืน พยายามท าให้ง่ายถ้ายากเกินไปเดก็จะไมรั่บ 
ถ้าระดบัมธัยมศกึษาสิ่งท่ีผู้สอนควรค านงึคือ ควรใสล่กัษณะของเพลง 
 และคา่นิยมของดนตรีวา่เป็นอย่างไร สว่นอดุมศกึษานัน้ ก็คล้ายกบัมธัยมแตต้่องลกึซึง้” 

การถ่ายทอดดนตรีไทยและการขบัร้องเพลงไทยจะต้องเน้นความจ า พยายามท าให้
ง่าย ค่อย ๆ ไปหายาก อาจารย์มนตรี ตราโมท ใช้วิธีการถ่ายทอดดนตรีไทยโดยยึดแบบโบราณ
บ้างและก็แบบสมัยใหม่บ้าง เพ่ือเหมาะสมกับปัจจุบนั แต่โบราณนัน้เป็นการต่อเพลงแบบบอก
เพลงเสียง “นอย นอย” ด้วยปากเปล่า ดงันัน้การเข้าศึกษาท่ีโรงเรียนในเร่ืองทฤษฎีโน้ตแยกไปอีก
ทางหนึ่ง เร่ืองของการร้องการใช้เสียงแบบสากล เร่ืองดนตรีไทยกับดนตรีสากลก็แยกกันออกไป 
ซึ่งหลกัสูตรนีค้รูมนตรี ตราโมท เป็นผู้วางไว้เช่นกัน ผู้ เรียนในลกัษณะนี ้ต้องน าความรู้ทัง้สองมา
ประยกุต์เข้าหากนั ให้เกิดประโยชน์เป็นเร่ืองความสามารถของบคุคล (สงบศกึ ธรรมวิหาร, 2534) 

การถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทย เป็นสิ่งส าคญัท่ีควรสอนให้กับผู้ เรียนตงัแต่ระดบั
ประถมศกึษา และมธัยมศกึษา เพ่ือเป็นการอนรัุกษ์การขบัร้องเพลงไทยซึง่เป็นศลิปวฒันธรรมของ
ชาติ ท าให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ด้านภาษาไทยและเกิดสุนทยภาพต่อการขบัร้องเพลงไทย ดงันัน้
วิชาการขับร้องเพลงไทยจึงเหมาะสมกับการเรียนการสอนในระบบโรงเรียน (ณัฐพล นาคะเต, 
2555) 

ผู้ วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยมีองค์ประกอบท่ีส าคญั
ได้แก่ ผู้สอน ผู้ เรียน เนือ้หาหรือบทเพลงท่ีใช้สอน และหลกัการสอน ท่ีจะเน้นด้านทกัษะอาจมีการ
แนะน าทฤษฎีในบางเวลา ในอดีตการเรียนการสอนขบัร้องไทย นิยมรูปแบบการสอนแบบมขุปาฐะ
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หรือการสอนแบบปากต่อปาก เป็นการสอนท่ีให้ผู้ เรียนปฏิบตัิตามผู้สอนไปท่ีละวรรคโดยไม่มีการ
จดบันทึก ดังนัน้ผู้ ถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทยจะต้องเป็นผู้ มีความเช่ียวชาญด้านการขับร้อง 
มีกลวิธีการสอนอย่างมีระเบียบแบบแผน คือ การเร่ิมสอนจากขัน้ตอนท่ีง่ายไปสู่ขัน้ตอนยาก 
การฝึกฝนทักษะการฟังเสียงท่ีแม่นย าให้แก่ผู้ เรียน การฝึกให้ผู้ เรียนรู้จักประเมินเสียงร้องของ
ตนเองเพ่ือให้ผู้ เรียนคิดวิเคราะห์กระบวนการขับร้องของตนเอง ตลอดสร้างสรรค์แนวทางเพ่ือ
พัฒนาการขับร้องของตนเอง ควบคู่ไปกับการสอดแทรกทฤษฎีการขับร้องเพลงไทยเพ่ือท าให้
ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งลกึซึง้ 

4. คู่มือการสอน 
4.1 ความหมายของคู่มือ 

คู่มือ หมายถึง สมุดหรือหนังสือท่ีแต่งขึน้เพ่ือใช้ประกอบวิชาหรืออ านวยความ
สะดวกเก่ียวกบัการศกึษาเร่ืองใดเร่ืองหนึง่ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2525) 

โกชัย สาริกบุตร และ สมพร สาริกบุตร  (2521) หนังสือคู่มือเป็นสิ่งพิมพ์ทาง
การศึกษาอย่างใดอย่างหนึ่งใช้เป็นกุญแจส าหรับไขเม่ือเกิดข้อสงสัยข้องใจต้องการค าอธิบาย 
ต้องการเฉลยปัญหาหรือต้องการให้ได้ความรู้บางอย่างอยา่งรวดเร็ว  

คูมื่อคือส่ือท่ีใช้เป็นแนวทางในการสอน หรือการปฏิบตัเิพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพของการ
เรียนหรือการปฏิบัติงาน ดงันัน้การจัดท าคู่มือจึงต้องมีการศึกษา วางแผนการจัดท าอย่างเป็น
ระบบ เพ่ือให้คูมื่อสามารถสนองความต้องการของผู้ใช้ได้ตรงตามเปา้หมาย 

คู่มือ หมายถึง หนงัสือหรือเอกสารท่ีใช้เป็นแนวทางสอนหรือปฏิบตัิงานเพ่ือให้ผู้ ใช้
สามารถด าเนินงานในเร่ืองนัน้ได้ด้วยตนเองได้อยา่งถกูต้องตามหลกัทฤษฎี  

กญัญา ศิริกุล (2532)คูมื่อ คือ เอกสารท่ีมีรายละเอียดเสนอแนะแก่ผู้ ใช้ ให้สามารถ
เข้าใจแนวทางการใช้และข้อพึงปฏิบตัิท่ีจะช่วยให้ผู้สามารถใช้งานคู่มือได้ส าเร็จตามเจตนารมณ์ 
ดงันัน้ คูมื่อ นิยมจดัท าเป็นรูปเล่มสามารถให้รายละเอียดเก่ียวกบัเร่ืองนัน้ได้ดีมาก ส่วนมากจะมี
ภาพประกอบเพ่ือดงึดดูความสนใจ 

นดีุ รุ่งสวา่ง (2543) ได้สรุปวา่คูมื่อท่ีดีจะต้องมีลกัษณะ ดงันี ้
1. ด้านรูปแบบ ต้องขนาดรูปเลม่ท่ีเหมาะสม ตวัอกัษรอา่นง่าย ชดัเจน มีรูปภาพ

ปะกอบเหมาะสมกบัเนือ้หา และต้องน าเสนอเนือ้หาอยา่งเป็นขัน้ตอน 
2. ด้านเนือ้หา ต้องก าหนดวตัถปุระสงค์ของคูมื่อให้ครอบคลมุและเหมาะสมกับ

เนือ้หาต้องเขียนค าแนะน าการใช้คูมื่อไว้อย่างชดัเจน เนือ้หาต้องมีความจ าเป็นเข้าใจง่ายไม่ยาว
หรือสัน้จนเกินไป 
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3. ด้านการน าไปใช้ ต้องก าหนดขัน้ตอนการศึกษาคู่มือไว้อย่างชดัเจน ก าหนด
กิจกรรมเนือ้และแบบฝึกท่ีสมัพนัธ์กนั และมีกิจกรรมท่ีสามารถประเมินผลให้เหมาะสมกบัเนือ้หา
ของคูมื่อ 

ผู้วิจยัสามารถสรุปได้ว่า คูมื่อ (Manual) หมายถึง หนงัสือหรือเอกสารท่ีจดัท าขึน้เพ่ือ
ถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจ ตอบข้อสงสัยเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติกิจกรรมใดๆท่ีจะ
ตอบสนองความต้องการของผู้ ใช้คูมื่อ คูมื่อท่ีดีมีลกัษณะเป็นรูปเล่มหนงัสือหรือเอกสารให้ความรู้
อย่างเป็นขัน้ตอนตอบข้อสงสัยเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพของของผู้ ใช้ การจัดท าคู่ มือต้องวางแผน
อย่างเป็นระบบ ต้องพกพาง่าย อ่านง่าย และควรมีภาพประกอบ เพ่ือให้คูมื่อสามารถสนองความ
ต้องการของผู้ใช้ได้ตรงตามเปา้หมาย 

4.2 ประเภทของคู่มือ 
บันลือ พฤกษะตะวัน (2542) มีความเห็นว่า คู่มือครูมีมากมายหลากหลายแบบ 

สามารถแยกประเภทได้ ดงันี ้
1. คู่มือรายวิชา เป็นต าราท่ีเสนอแนะเทคนิคการสอนแต่ละวิชาแต่ละระดบัชัน้ 

เช่น คู่มือครูสอนภาษาอังกฤษระดับประถมศึกษา คู่มือการสอนภาษาไทยระดับมัธยมศึกษา  
เป็นต้น 

2. คู่มือการสอนรายวิชาและรายชัน้ เป็นคู่มือท่ีเสนอแนะการสอนในระดบัชัน้ 
เช่น คู่มือครูสอนคณิตศาสตร์ ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นต้น คู่มือประเภทนีจ้ดัท าขึน้เพ่ือ
ช่วยให้ครูผู้ สอนปฏิบตัิการสอนและด าเนินการสอนเป็นรายบทเรียน ควบคู่กับการเรียนท่ีผู้ เรียน
ศกึษาอยู ่

3. คู่มือการสอนรายชัน้เรียน เป็นคู่มือท่ีน าเสนอการสอนระดับชัน้เรียนนัน้ 
ซึ่งครอบคลุมทุกวิชาหรือรายวิชา เช่น แนวการสอนส าเร็จรูป คู่มือครูสอนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 
1 – 6 คู่ มื อป ระ เภท นี จ้ัดท าขึ น้ เพ่ื ออ านวยความสะดวกแก่ค รูผู้ สอน ในระดับชั น้ นั น้  
ซึง่ประกอบด้วย จดุประสงค์ เนือ้หา กิจกรรม และการวดัและประเมินผลการเรียนในระดบัชัน้นัน้  

คูมื่อสามารถจ าแนกได้ 4 ประเภท ดงันี ้
1. คูมื่อช่วยปฏิบตัิงาน คือ หนงัสือท่ีท าหน้าท่ีแนะแนวทาง แนะน า เช่น หนงัสือ

แนะน าอาชีพ คูมื่อการเลีย้งสตัว์ คูมื่อซอ่มรถ เป็นต้น 
2. หนังสือรวบรวมความรู้เบ็ดเตล็ด คือ หนังสือท่ีให้ค าอธิบายสาขาวิชาต่าง  ๆ 

เชน่ หนงัสือสิ่งแรกในเมืองไทย 
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3. หนังสือคู่มือ คือ หนังสือท่ีให้ค าอธิบายและตีความหมายของเร่ืองราว
เนือ้หาวิชาหนึง่วิชาใดในแง่มมุตา่ง ๆ  

4. หนงัสือท่ีให้เร่ืองราวเนือ้หาส าคญัโยย่อ คือ หนงัสือท่ีให้ความรู้เฉพาะเร่ืองใด
เร่ืองหนึง่เฉพาะเร่ืองท่ีส าคญัโดยยอ่ 

4.3 การจัดท าคู่มือ  
การจัดท าคู่มือต้องค านึงถึงวัตถุประสงค์ของการจัดท าว่าสร้างขึน้มาเพ่ืออะไร  

เพราะคู่มือเปรียบเสมือนเป็นแหล่งความรู้ท่ีท าให้ผู้ศึกษาเข้าใจเนือ้ได้ง่ายขึน้ อันจะน าไปสู่การ
ปฏิบตัิท่ีถกูต้อง อย่างไรก็ตามการจดัท าคูมื่อจะต้องมีผู้ เช่ียวชาญในการให้ค าแนะน าในการจดัท า 
(คีรีบนู จงวฒุิเวศย์ และ มาเรียม นิลพนัธุ์, 2542, 14)การจดัท าคูมื่อมี 3 ขัน้ตอน ดงันี ้

1. การวางแผนร่างข้อมลู ค าถามตอ่ไปนีคื้อข้อมลูในการวางแผนร่างคูมื่อ 
1.1 จุดมุ่งหมายของคู่มือคืออะไร กลุ่มเป้าหมายของผู้ ใช้เป็นอย่างไร 

เชน่ คูมื่อในการแก้ปัญหา หรือคูมื่อก ากบัปฏิบตักิาร 
1.2 ใครคือผู้ ใช้คู่มือเหล่านี ้การก าหนดผู้ ใช้คู่มือจะท าให้ทราบถึงความ

ต้องการของผู้ ใช้ทันที ผู้ สร้างจะต้องสร้างคู่มือท่ีมีผู้ ใช้ประเภทเดียวเท่านัน้ เพราะการท าคู่มือ
ส าหรับคูมื่อหลายประเภทนัน้เป็นการยากเพราะมีผู้ใช้หลายระดบั ดงันัน้ความต้องการจงึแตกตา่ง
กนัเป็นการยากท่ีจะท าคูมื่อให้มีเนือ้หาครอบคลมุความต้องการผู้ ใช้ทกุระดบั ดงันัน้การสร้างคูมื่อ
ท่ีมีผู้ใช้ประเภทเดียวจะท าให้คูมื่อมีประสิทธิภาพมากขึน้ 

1.3 การสอบถามผู้ใช้วา่ต้องการคูมื่อแบบไหน เชน่ ไมต้่องการเนือ้หามาก  
หรือต้องการภาพประกอบ ผู้สร้างควรสร้างคูมื่อให้ตรงกบัความต้องการของผู้ ใช้

ให้มากท่ีสดุ 
1.4 คูมื่อจะใช้ท่ีไหน 
1.5 คู่มือจะใช้อย่างไร เช่น ถ้าผู้ ใช้ใช้คูมื่อประการปฏิบตัิด้วยผู้สร้างคูมื่อควร

ร่างคูมื่อประกอบการท างาน 
1.6 การน าข้อมลูมาใช้ในคูมื่อ ผู้สร้างจะต้องชีช้ดัสิ่งท่ีต้องการให้ผู้ใช้ปฏิบตั ิ  

จากนัน้จงึพิจารณาความถนดั ทศันคต ิและความรู้ท่ีผู้ใช้ต้องการในการปฏิบตัิ 
1.7 ก าหนดขอบเขตของการปฏิบตั ิจะท าให้ทราบวา่ผู้ใช้ต้อการอะไร 
1.8 การก าหนดข้อมลูในแตล่ะขัน้ตอน 
1.9 การล าดบัเนือ้หาในการเรียน 

2. การเตรียมข้อมลูในการพฒันาคูมื่อ 
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2.1 การเขียนหวัข้อใหญ่ และหวัข้อยอ่ย 
2.2 การจดัล าดบัหวัข้อ 
2.3 การวางแผนการน าเสนอข้อมลูในแตล่ะหวัข้อ 
2.4 การเขียนเนือ้ โดยการใช้ค าง่าย ๆ กระชับอธิบายความหมายค าศัพท์

เฉพาะมีการยกตวัอยา่งและมีการล าดบัเนือ้หาขัน้ตอนอยา่งตอ่เน่ือง 
2.5 การสาธิตตวัอยา่ง 

3. การทดสอบคูมื่อในหวัข้อ ดงันี ้
3.1เนือ้หาคูมื่อ 
3.2 รูปแบบ 
3.3 ผลกระทบ 

อาทิตยา โล่พัฒนานนท์ (2535, 31-35) ก าหนดการจัดท าข้อมูล 3 ขัน้ตอน คือ 
1. การวางแผนการร่างคูมื่อ 2. การเตรียมข้อมลูในการสร้างคูมื่อ 3. การทดสอบคูมื่อ 

การจัดท าคู่มือ คือ การสอนหรือการให้ความรู้ผ่านภาษาเขียน ดังนัน้คู่มือจึง
จ าเป็นต้องมีความชัดเจน ให้รายละเอียดครอบคลุมเพ่ือให้ผู้ อ่านเกิดความเข้าใจ ในการจดัท า
คูมื่อประเภทต่าง ๆ เช่น ครูมือครู หรือ คูมื่อผู้ เรียนท่ีมีลกัษณะเป็นแบบฝึกปฏิบตัิและแบบฝึกหดั
ผู้จดัท าคูมื่อควรให้รายละเอียดครอบคลมุประเด็นตา่ง ๆ ดงันี ้

1. ระบผุู้ใช้คูมื่อให้ชดัเจนวา่เป็นคูมื่อส าหรับใคร ระดบัใด 
2. ก าหนดวตัถปุระสงค์ของคูมื่อให้ชดัเจน 
3. ระบคุณุสมบตัวิา่คูมื่อนีจ้ะชว่ยผู้ใช้ได้อย่างไร ผู้ใช้จะได้รับประโยชน์อะไรบ้าง 
4. คู่มือควรให้หลักการหรือความรู้ท่ีจ าเป็นแก่ผู้ ใช้ เพ่ือให้การใช้คู่มือเกิด

ประสิทธิภาพสงูสดุ 
5. คู่มือควรมีค าแนะน าแก่ผู้ ใช้และสิ่งท่ีจ าเป็นในการด าเนินการตามท่ีคู่มือ

แนะน า 
6. คูมื่อควรให้ค าแนะน าแก่ผู้ใช้ เก่ียวกบัขัน้ตอนหรือกระบวนการ ดงันี ้

6.1 ความถกูต้อง เนือ้หาสาระในคูมื่อนัน้ต้องมีความถกูต้องสามารถช่วยให้
ผู้ใช้คูมื่อท าสิ่งนัน้ได้ส าเร็จ 

6.2 ความเพียงพอ ให้ เนือ้หาข้อมูลท่ีละเอียดเพียงพอเพ่ือให้ผู้ ใช้คู่ มือ
สามารถท าสิ่งนัน้ได้ส าเร็จ 
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6.3 ความเหมาะสมของการเรียงล าดบัขัน้ตอน ขัน้ตอนการท าและเรียงล าดบั
เนือ้หาอยา่งเหมาะสม จะชว่ยให้ผู้ใช้สามารถท าสิ่งนัน้ได้อยา่งถกูต้องรวดเร็วและประหยดั 

6.4 ความชัดเจนของภาษาท่ีใช้ ภาษาท่ีใช้จะต้องส่ือให้ผู้ ใช้ เข้าใจตรงกับ
ผู้ เขียนได้ง่ายดาย ไมมี่ความคลมุเครือ หรือท าให้เกิดความเข้าใจผิด หากภาษาท่ีใช้ความยากและ
ซบัซ้อนควรเขียนให้เข้าใจได้ง่ายโดยใช้เทคนิคอ่ืน ๆ เชน่ การใช้ภาพประกอบ การใช้ตารางการใช้สี
จ าแนก เป็นต้น 

6.5 ความครอบคลมุของเนือ้หาสาระ ควรให้ค าแนะน าและชีแ้จงเหตผุลสิ่งท่ี
ควรท าและไมค่วรท าในขณะใช้คูมื่อ เชน่ เคล็ดลบั หรือเทคนิควิธีการตา่ง ๆ ซึง่จะท าให้ผู้ใช้ประสบ
ผลส าเร็จในการใช้คูมื่อ 

7. คู่มือควรมีค าถามหรือกิจกรรมให้ผู้ ใช้คู่มือท า เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจใน
การอ่านหรือการปฏิบตัิตามขัน้ตอนท่ีเสนอแนะ รวมทัง้มีค าตอบหรือแนวในการตอบหรือค าเฉลย
ให้ไว้ด้วย เพ่ือผู้อ่านจะได้สามารถตรวจสอบค าตอบของตนเอง  

8. คู่มือควรใช้เทคนิคต่าง ๆ ในการช่วยให้ผู้ ใช้สามารถใช้คู่มือได้โดยสะดวก 
 เช่น การจดัรูปเล่ม ขนาดตวัอกัษร การเน้นข้อความบางตอน การใช้สี การใช้ภาพประกอบ เป็น
ต้น 

9. คู่มือควรให้แหล่งอ้างอิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้ อ่าน ซึ่งจะเป็นบรรณานุกรม 
รายช่ือชมรม รายช่ือส่ือ รายช่ือสถาบนั รายช่ือบคุคลส าคญั เป็นต้น 

ยพุเรศ วงัยายฉิม (2540) เสนอแนวทางการพฒันาคูมื่อ ดงันี ้คือ 
1. ศกึษาข้อมลูเบือ้งต้นเพ่ือวิเคราะห์เนือ้หาและรูปแบบของคู่มือ 
2. วิเคราะห์ลกัษณะของผู้ใช้ 
3. ก าหนดวตัถปุระสงค์ ขอบขา่ยเนือ้หา ความคดิรวบยอดการให้ความรู้ 
4. ส ารวจรายละเอียดและก าหนดจดุในการให้ความรู้ 
5. เขียนเนือ้หาของคูมื่อให้ผู้ทรงคณุวฒุิตรวจสอบความเหมาะสม 
6. ออกแบบรูปเลม่ ภาพประกอบ และการจดัพิมพ์ 

ผู้ วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การจัดท าคู่มือมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นเสมือนเป็นแหล่ง
ความรู้ท่ีท าให้ผู้ศกึษาเข้าใจเนือ้ได้ง่ายขึน้ ล าดบัการจดัคูมื่อต้องด าเนินไปอย่างเป็นขัน้ตอนฉะนัน้
ภายในคู่มือจะต้องมีส่วนประกอบต่าง ๆ ท่ีเป็นค าแนะน าในการเรียนรู้ตลอดจนเนือ้หาสาระท่ี
ครบถ้วนเพ่ือท าให้ผู้อา่นหรือผู้ใช้เกิดการเรียนรู้ได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
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4.4 ลักษณะของคู่มือท่ีดี 
ในการสร้างคูมื่อจ าเป็นต้องค านงึถึงความส าคญัของคูมื่อวา่จะสร้างความสนใจตอบ

ข้อสงสยัหรืออ านวยความสะดวกให้แก่ผู้ใช้ข้อมลูได้หรือไม ่ 
คีรีบนู จงวฒุิเวศย์ และ มาเรียม นิลพนัธุ์ (2542, 17-18) ได้แยกลกัษณะของคูมื่อท่ีดี

เป็น 3 ด้าน คือ 
1. ด้านเนือ้หา 

1.1 เนือ้หาสาระในคู่มือควรตรงกับเร่ืองท่ีจะศึกษา และไม่ซบัซ้อนหรือยาก
เกินไปจนท าให้ไมมี่ผู้สนใจเปิดอา่น 

1.2 น าเสนอเนือ้หาให้เหมาะสมกบัความรู้ของผู้ ท่ีจะศกึษา 
1.3 ข้อมลูท่ีมีในคูมื่อผู้อา่นสามารถน าไปประยกุต์ใช้ได้ 
1.4 เนือ้หาเหมาะสมแก่การน าไปอ้างอิงได้ 
1.5 ควรมีกรณีตวัอยา่งประกอบ เพ่ือท าให้ผู้ศกึษาเกิดความเข้าใจได้ง่าย 
1.6 ควรปรับปรุงเนือ้หาข้อมลูให้ทนัสมยัเสมอ 

2. ด้านรูปแบบ 
2.1 ตวัอกัษรท่ีใช้ควรมีขนาดท่ีเหมาะสมและมีรูปแบบชดัเจนอา่นง่าย 
2.2 ควรมีภาพตวัอยา่งประกอบเนือ้หา 
2.3 ควรจดัท ารูปเลม่ให้มีความนา่สนใจ 
2.4 การใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายเหมะสมกบัผู้ใช้คูมื่อ 
2.5 การน าเสนอควรเรียงเนือ้หาจากง่ายไปยาก หรือเป็นเร่ืองๆ ให้ชดัเจน 

3. ด้านการน าไปใช้ 
3.1 ควรระบขุัน้ตอน วิธีการใช้คูมื่อให้ชดัเจน 
3.2 มีแผนภมูิ ตาราง ตวัอยา่งประกอบให้สามารถนไปปฏิบตัจิริงได้ 
3.3 มีข้อมลูท่ีสามารถใช้ประสานงานตา่งๆได้สะดวกรวดเร็ว 
3.4 บอกสิทธิประโยชน์ และข้อควรปฏิบตัใิห้เข้าใจง่าย 

กันทิมา เอมประเส ริฐ  (2542, 34-35) ได้ให้ความหายของคู่ มื อ ท่ี ดีออกเป็น  
4 ด้าน คือ 

1. ด้านความสามารถในการใช้งาน 
1.1 ในคู่มือควรมีเนือ้หารายละเอียดท่ีตรงกับเร่ืองท่ีจะศึกษาเนือ้หาไม่

ยากจนเกินไป 
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1.2 เนือ้หาต้องเหมาะสมกบัความรู้ของผู้ศกึษา 
1.3 ผู้ศกึษาสามารถประยกุต์ข้อมลูจากในคูมื่อได้ 
1.4 เนือ้หาเหมาะสมสามารถน าไปอ้างอิงได้ 
1.5 ควรมีกรณีตวัอยา่งประกอบเพ่ือให้ผู้ศกึษาเกิดความเข้าใจได้โดยง่าย 
1.6 ตวัอกัษรและรูปแบบตวัอกัารชดัเจนอา่นง่าย 
1.7 ควรมีภาพประกอบเนือ้หาเสมอ 
1.8 ควรออกแบบรูปเลม่ เนือ้หาให้เกิดความนา่สนใจ 
1.9 ควรใช้ภาษาท่ีเข้าใจง่ายเหมาะสมกบัผู้ศกึษา 
1.10 ควรระบขุัน้ตอนวิธีใช้คูมื่อให้ชดัเจน 
1.11 มีแผนภมูิ ตาราง ตวัอยา่งประกอบให้สามารถน าไปปฏิบตัจิริงได้ 
1.12 มีข้อมลูสามารถติดตอ่ประสานงาน บอกสอทธิประโยชน์ข้อควรปฏิบตัิ

ให้เข้าใจได้โดยง่าย 
2. ด้านความเท่ีงตรงในการใช้งาน 

2.1 ครูท่ีศกึษาคูมื่อสามารถจดัการเรียนรู้แล้วได้โครงการจริง 
2.2 ผู้ เช่ียวชาญอา่นแล้วเห็นวา่เนือ้หาข้อมลูถกูต้อง มีความเหมาะสม 

3. ด้านความเช่ือมัน่ในการใช้งาน 
3.1 ครูทกุคนศกึษาคูมื่อแล้วปฏิบตัไิด้จริง 
3.2 ครูสามารถใช้คูมื่อจดัการเรียนรู้โดยใช้โครงงานได้ในทกุวิชาหรือทกุกลุ่ม

ประสบการณ์ 
3.3 ครูทกุคนอา่นคูมื่อแล้วเข้าใจตรงกนั 

4. ด้านประสิทธิภาพตอ่นกัเรียน 
4.1 นกัเรียนท่ีเรียนจากคูมื่อจดัการเรียนรู้ได้ 
4.2 นกัเรียนมีคณุภาพตามวตัถปุระสงค์ 
4.3 ผลงานท่ีได้ตอบสนองแนวปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ 

ผู้วิจยัสามารถสรุปได้ว่า คูมื่อท่ีดีจะต้องค านึงถึงความส าคญัว่าจะสร้างความสนใจ
ตอบข้อสงสยัหรืออ านวยความสะดวกให้แก่ผู้ ใช้ข้อมลูได้หรือไม่ ต้องประกอบด้วยองค์ประกอบท่ี
ส าคัญ ดังนี ้เนือ้หาสาระในคู่มือไม่ซับซ้อนหรือยากเกินไป ระบุขัน้ตอนการใช้คู่มือให้ชัดเจน 
การเรียบเรียงเนือ้หาต้องทนัสมยัและเหมาะสมกบัความรู้ของผู้ ท่ีจะศึกษา ควรมีกรณีตวัอย่างหรือ
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ภาพประกอบเพ่ือให้ผู้ศึกษาเกิดความเข้าใจได้โดยง่าย ตวัอกัษรมีขนาดและรูปแบบท่ีเหมาะสม
ชดัเจนอา่นง่าย ควรเรียงเนือ้หาจากง่ายไปยากหรือเป็นเร่ืองๆให้ชดัเจน  

5. ประวัตแิละผลงานของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ ศิลปินแห่งชาต ิ
จากการศกึษาเอกสารและสมัภาษณ์ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ)ในเร่ืองประวตัิ

และภมูิหลงั ผู้วิจยัสามารถวิเคราะห์และแบง่ข้อมลูเป็นด้านตา่ง ๆ ได้ดงันี ้

 

 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 2 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ศลิปินแหง่ชาตปิระจ าปี พ.ศ.2560 

ท่ีมา: www.facebook.com/musicedchula สืบค้นวนัท่ี 23 มกราคม 2562 
 
5.1 ประวัตส่ิวนตัว 

ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  ศิลปินแห่งชาติประจ าปี พ.ศ.2560 สาขาศิลปะการแสดง  
(คีตศิลป์) ผู้ เป็นครุคีตศิลปินต้นแบบด้านการขบัร้องเพลงไทยเดิมและด้านความเป็นครูดนตรีไทย 
เกิดเม่ือวันท่ี 8 เมษายน พ.ศ. 2480 ณ บ้านดุริยประณีต เลขท่ี 83 ถนนล าพู (หลังวัดสังเวชวิ
ศยาราม) ต าบลวดัสามพระยา อ าเภอพระนคร จังหวดัพระนคร ปัจจุบนัอายุ 82 ปีเป็นบุตรของ
นายเหน่ียว ดุริยพันธุ์  รับราชการคีตศิลปินตรี กองการสังคีต กรมศิลปากร และนางแช่มช้อย  
ดริุยพนัธุ์(ดริุยประณีต)รับราชการคีตศลิปินเอก กองการสงัคีต กรมศิลปากร มีพ่ีน้องรวม 6 คน คือ 
1.นางสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ 2.นายชนะ ดริุยพันธุ์ 3.นางดวงเนตร ดุริยพันธุ์  4.นายนฤพนธ์ ดุริยพันธุ์  
5.ร้อยตรีอนนัต์ ดริุยพนัธุ์ 6.นายพจนา ดริุยพนัธุ์ ด้านชีวิตคู่ได้สมรสกับนายบุญเกิด ทองประยูร 
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(หย่าปีพ.ศ.2511)มีบตุรรวม 2 คน คือ 1.นายสิทธิศกัดิ์ ทองประยูร (ถึงแก่กรรม) 2.นางวชัรวรรณ 
ดริุยพนัธุ์ 

 
5.2 ประวัตด้ิานการศึกษา 

ระดบัชัน้ประถมศกึษา 
- โรงเรียนวรวฒุิวิทยาลยั (ทา่ช้างวงัหน้า) กทม. 

ระดบัมธัยมศกึษา 
- โรงเรียนเบญจมราชาลยั กทม. 
- โรงเรียนเขมะสิริอนสุสรณ์ กทม. 

ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์เร่ิมฝึกหดัขบัร้องเพลงไทยตัง้แต่เยาว์วยั กับครูชม รุ่งเรือง(ดุริย
ประณีต) ผู้ เป็นน้าสาว ได้แก่เพลงสองชัน้ เพลงสามชัน้ และเพลงเถาจนสามารถขบัร้องเพลงไทย
กับวงป่ีพาทย์ คณะดุริยประณีต ของครูศุข และครูแถม ดุริยประณีต ผู้ ท่ีเป็นตายายจากนัน้ 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ มีโอกาสได้เรียนขบัร้องเพลงไทยกบัครูชมจนถึงอาย ุ13 ปี นอกจากนีค้รูสรุางค์  
ดริุยพนัธุ์ ยงัได้เรียนรู้การเล่นเคร่ืองดนตรีชนิดต่าง ๆ ได้แก่ ระนาดเอก ฆ้องวงใหญ่ ซอด้วง ซออู้  
ซึง่มีสว่นท าให้เข้าใจการขบัร้องเพลงและภาษาดนตรีได้ดียิ่งขึน้ 

ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  มีความเป็นศิลปินอย่างเต็มตัวด้วยพรสวรรค์และสายเลือด 
ตัง้แต่เด็กท่ีมักจะติดตามบิดาและมารดาไปชมละครท่ีโรงละครกรมศิลปากรอยู่เสมอท าให้ครู 
สุรางค์ ดุริยพันธุ์  เกิดความสนใจและมีใจรักในการขับร้องเพลงไทย ต่ อมาครูเช่ือม (สุดา) 
เขียววิจิตร(ดริุยประณีต) ผู้ เป็นปา้ ได้เห็นความสามารถด้วยน า้เสียงอนัไพเราะ ความสามารถใน
การจ าเนือ้ร้องท านองเพลง และการถ่ายทอดอารมณ์เพลงจึงให้ครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ ร่วมขบัร้อง
เพลงละครจนได้ออกงานอย่างจริงจงั ผลงานท่ีครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ภาคภูมิใจและตราตรึงอยา่งหา
ท่ีสดุมิได้คือ เม่ืออาย ุ15 ปี ได้ถวายการขบัร้องตอ่หน้าพระพกัตร์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัภูมิ
พลอดุลยเดช และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตติ์ พระบรมราชินีนาถ เม่ือครัง้เสด็จพระราชด าเนิน
ทอดพระเนตรการขับร้องและบรรเลงวงอังกะลุงรุ่นเด็ก ซึ่งเป็นลูกหลานของครูศุข และครูแถม  
ดริุยประณีต ณ พระท่ีนัง่อมัพรสถาน 

ระดับมัธยมศึกษาท่ีโรงเรียนเบญจมราชาลัย ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  ได้รับรางวัล
ชนะเลิศการประกวดขบัร้องเพลงไทย ในงานกาชาดและงานศิลปหตัถกรรมตอ่เน่ืองกนัหลายปี ใน
การนี ไ้ ด้ เข้า เฝ้า รับพระราชทานถ้วยรางวัลจากพระหัต ถ์สม เด็จพ ระน างเจ้ าสิ ริ กิ ติ์ ฯ 
พระบรมราชินีนาถ ด้วยเหตนีุจ้ึงท าให้ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ได้เรียนและต่อเพลงกับครูแช่มช้อย ผู้
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เป็นมารดาจนสามารถขบัร้องเพลงไทยประเภทตา่ง ๆ  ได้อย่างประณีต ตลอดจนการร้องเพลงหุ่น
กระบอก การร้องเพลงพืน้บ้าน และสามารถขบัเสภาได้ทกุส าเนียง นอกจากนีค้รูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ 
ยงัได้เรียนรู้เทคนิคการขบัร้องเพลงไทยจากบรมครูหลายท่าน ได้แก่ ครูสดุา เขียววิจิตร (ผู้ เป็นปา้) 
ครูเหน่ียว ดริุยพนัธุ์ (ผู้ เป็นบิดา) ครูแถม ดริุยประณีต (ผู้ เป็นยาย) ครูสดุจิตต์ ดริุยประณีต (ศิลปิน
แห่งชาติ ผู้ เป็นน้า) ครูชม รุ่งเร่ือง (ผู้ เป็นน้า) ครูเบ็ญจรงค์ ธนโกเศศ (ศิลปินแห่งชาติ) ครูศรีนาฏ 
เสริมสิริ ครูจิรัส อาจณรงค์ (ศิลปินแห่งชาติ) ครูมนตรี ตราโมท (ศิลปินแห่งชาติ) ร้อยเอกชิต 
แฉ่งฉวี และศาสตราจารย์นายแพทย์สเุอ็ด คชเสนี 

5.3 ผลงานด้านการสอน 
พ.ศ.2502 – 2504 

- ครูสอนวิชาขบัร้องเพลงไทยให้แก่นกัเรียนระดบัประถมศกึษาและมธัยมศกึษา 
โรงเรียนราชินี ถนนมหาราช 

พ.ศ.2505 – 2520 
- ครูสอนขบัร้องเพลงไทย ประจ าแผนกนาฏดริุยางค์ สถานีโทรทศัน์ไทยทีวีชอ่ง 4 

บางขนุพรหม  
พ.ศ.2520 – 2540 

- เจ้าหน้าท่ีนักจัดรายการ ฝ่ายผลิตรายการโทรทัศน์ไทยทีวีสีช่อง 9 องค์การ
ส่ือสารมวลชนแหง่ประเทศไทย (อ.ส.ม.ท.) 

พ.ศ.2514 – 2530 
- อาจารย์พิเศษสอนขับร้องเพลงไทย ภาควิชานาฏยสังคีตคณะอักษรศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัศลิปากร พระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม 
พ.ศ.2520 – 2522 

- อาจารย์พิเศษสอนขบัร้องเพลงไทย ชมุนมุดนตรีไทย มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์  
พ.ศ.2533 – ปัจจบุนั 

- อาจารย์พิเศษสอนวิชาขบัร้องเพลงไทย 1 – 2 (การขบัร้องเพลงไทย) สาขาวิชา
ดนตรีศกึษา ภาควิชาศลิปะดนตรีและนาฏศลิป์ศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

พ.ศ.2546 
- อาจารย์พิเศษสอนขบัร้องเพลงไทยโรงเรียนวดัปทมุวนาราม  
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- อาจารย์ผู้ สอนกลวิ ธีการขับ ร้องเพลงไทยและผู้ ให้ ข้อมูลศิลปะนิพนธ์  
หลักสูตรศิลปบัณฑิ ต สาขาวิชาดนตรีไทย ภาควิชาดุ ริยางคศิล ป์  คณะนาฏดุ ริยางค์  
สถาบนัฑิตพฒันศลิป์ กรมศลิปากร 

พ.ศ.2547 – ปัจจบุนั 
- อาจารย์พิเศษวิชาการขบัร้องเพลงไทยโรงเรียนราชวินิตมธัยม 

พ.ศ.2548 – ปัจจบุนั 
- อาจารย์พิเศษสอนขบัร้องเพลงไทยโรงเรียนเทพศริินทร์ 

พ.ศ.2549 
- อาจารย์พิเศษสอนการขบัร้องเพลงไทยให้แก่นกัเรียนโรงเรียนบญุวฒันา  

พ.ศ.2549 – 2550 
- อาจารย์พิ เศษสอนรายวิชาอาศรมศึกษา ตามหลักสูตรศิลปะศาสตร์

มหาบณัฑิต สาขาวิชาดริุยางค์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 
พ.ศ.2555 – ปัจจบุนั 

- อาจารย์พิเศษสอนวิชาทักษะดนตรีไทย (ขับร้องไทย) 1–7 สาขาวิชาดนตรี
ศกึษาภาควิชาศลิปะดนตรีและนาฏศลิป์ศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

พ.ศ.2560 
- วิทยากรสอนขับ ร้องเพลงไทย ให้แก่นักเรียนผู้ มีความสามารถพิ เศษ  

ด้านทศันศลิป์ ด้านดนตรี และด้านนาฏศลิป์ รุ่นท่ี 3 จดัโดยส านกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พ.ศ.2561 

- วิทยากรสอนขับร้องเพลงไทย ให้แก่นักเรียนผู้ มีความสามารถพิเศษด้าน
ทศันศลิป์ ด้านดนตรีและด้านนาฏศลิป์ รุ่นท่ี 4 จดัโดยส านกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

5.4 ผลงานด้านการขับร้อง 
- ขบัร้องเพลงลาวด าเนินทราย ให้กบัละครเพลงไทยสถานีโทรทศัน์กองทพับกช่อง 5 

ในปี พ.ศ. 2505 
- ขบัร้องเพลงแขกสาหร่าย โดยน าบทประพันธ์ค ากลอนของนายถนอม นาควชัระ 

เป็นเพลงน ารายการในการประกวดขบัร้องเพลงฆ้องทองค า 
- ขบัร้องเพลงประกอบการแสดงโขน-ละคร คณะนาฏราชย์ ของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ

พระองค์เจ้าเฉลิมพลทิฆมัพร ทางสถานีโทรทศัน์สีกองทพับกชอ่ง 7 
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- ขับร้องเพลงไทยได้รับรางวัลชนะเลิศและได้ขับร้องเพลงถวายเฉพาะพระพักตร์
สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พร้อมได้รับพระราชทานถ้วยรางวัลจากพระหัตถ์ 
ณ พลบัพลาท่ีประทบั บริเวณสนามหญ้าหน้าสถานเสาวภาในงานกาชาด 

- ขบัร้องเพลงบงัใบ เป็นเพลงน าละครเร่ือง “มายา”  
- ขับร้องเพลงร่วมกับวงเสริมมิตรบรรเลง โดยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกมุารีได้ร่วมทรงซอด้วง ณ พระราชวงัไกลกงัวล หวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
- ขบัร้องเพลงถวายในการประชนัวงป่ีพาทย์หน้าพระท่ีนัง่ ระหว่างวงบ้านบางล าพ ู 

(คณะดริุยประณีต)กบัวงบ้านบางกะปิ ณ หอประชมุมหาวิทยาลยัมหิดล 
- ขับร้องเพลงพม่าห้าท่อน สามชัน้ ถวายในงาน 100 ปีสายสกุลดุริยประณีต 

ณ หอประชมุใหญ่ ศนูย์วฒันธรรมแหง่ประเทศไทย 
- ขับร้องสักวากลอนสดในงานฉลอง 200 ปี กวีเอกของโลกสุนทรภู่ โดยสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารีได้ร่วมทรงสกัวา และได้รับมอบหมายให้เป็นผู้ขบัร้อง
บทสักวาพระราชนิพนธ์ พ ร้อมทัง้ปฏิบัติหน้าท่ี เป็นผู้ ควบคุมรายการถ่าย ทอดสดให้กับ
สถานีโทรทศัน์สีชอ่ง 9 อ.ส.ม.ท.  

- ขับเสภาประกอบสารคดีเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
เน่ืองในวนัมหามงคลวโรกาสวนัพระราชสมภพ และขบัร้องถวายอาลยัสมเด็จพระศรีนครินทราบ
รมราชชนนี โดยออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์สีช่อง 9 อ.ส.ม.ท. สถานีวิทยุ อ.ส.ม.ท. ภาค F.M 
100.5 MHZ และA.M. 1143 KHZ  

- ขบัร้องเพลงประกอบการแสดงเน่ืองในวโรกาสเฉลิมฉลอง 150 วนัพระราชสมภพ
ของพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั ณ ลานพระบรมรูปทรงม้า  

- ขับร้องเพลงอกทะเล 3 ชัน้ บทพระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกมุารี ในการประชนัวงป่ีพาทย์ เทศกาลลายลกัอกัษรศลิป์ ณ บริเวณสงัคีตศาลา 

- เป็นวิทยากรขบัร้องเพลงหุ่นกระบอกเร่ืองพระอภยัมณี เพ่ือการศกึษาในวนัสนุทรภู่
ให้กบัสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตเพาะชา่ง เม่ือวนัท่ี 26 มิถนุายน 2545 

- ขบัร้องเพลงถวายราชสดดีุสมเดจ็พระบรมชนกนาถ ในวนัท่ี 18 กรกฎาคม 2548 
- ขบัร้องเพลงบนัทึกเสียงร่วมกบัวงดนตรีไทยโรงเรียนราชวินิต ถวายชยัมงคลสมเด็จ

พระนางเจ้าสิริกิตติพ์ระบรมราชินีนาถ ณ สถานีวิทย ุอ.ส. พระราชวงัดสุิต สวนจิตรลดา 
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- ขบัร้องเพลงร่วมกับวงดนตรีไทยโรงเรียนราชวินิต ถวายชัยมงคลสมเด็จพระนาง
เจ้าสิ ริกิตติ์พระบรมราชิ นีนาถ และบันทึกเทปโทรทัศน์ทางสถานีโทรทัศน์ช่อง 11 กรม
ประชาสมัพนัธ์ ในวนัท่ี 12 สิงหาคม 2548 

- ขบัร้องเพลงบนัทกึเสียงร่วมกบัวงดนตรีไทยโรงเรียนราชวินิต ถวายราชสดดีุสมเด็จ
พระศรีนครินทรา บรมราชชนนี ณ  สถานีวิทยุ อ.ส. พระราชวังดุสิตสวนจิตรลดา เม่ือวันท่ี  
24 กนัยายน 2548 

- ขบัร้องเพลงร่วมกบัวงดนตรีไทยโรงเรียนราชวินิตถวายชยัมงคล เน่ืองในวโรกาสวนั
เฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว บนัทึกเสียงและออกอากาศ ณ สถานีวิทย ุ
อ.ส. พระราชวงัดสุิต สวนจิตรลดา ในวนัท่ี 5 ธนัวาคม 2548 

- ขับร้องเพลงเต่ากินผักบุ้ ง 2 ชัน้ร่วมกับนักเรียนของโรงเรียนดนตรีมูลนิธิดุริย
ประณีต ณ สงัคีตศาลา กรมศลิปากรในเดือนธนัวาคม 2548 

- ขบัร้องเพลงร่วมกบัเดี่ยวขิมเพลงสารถี 3 ชัน้ ในการบรรเลงดนตรีไทย “วิศิษฏศิลป
ป่ินสยาม” ถวายพระพรชัยมงคลแด่สมเด็จพระเทพรัตนฯ สยามบรมราชกุมารี ในวโรกาสทรง
เจริญพระชนมาย ุ50 พรรษา 2548 ของส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแหง่ชาติ ณ หอประชมุ
ใหญ่ ศนูย์วฒันธรรมแหง่ประเทศไทย 

- ขับร้องเพลงเขมรราชบุรี 3 ชัน้ ในวงมโหรีเคร่ืองใหญ่ของคณะครูดนตรีไทย  
โรงเรียนมลูนิธิดริุยประณีต ณ สงัคีตศาลา กรมศลิปากร ในวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2550 

- ขับร้องเพลงปลาทอง  เถา ในวงมโหรีถวายเฉพาะพระพักตร์สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี ณ ปะร าพิธีพระราชวงัพญาไท   

- ขบัร้องเพลงเทพนฤมิต ในวงดนตรีป่ีพาทย์ผสมเคร่ืองสาย รวมศิษย์จ านวน 30 คน  
จากโรงเรียนเทพศิรินทร์ และคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ณ ศนูย์วัฒนธรรมแห่ง
ประเทศไทย จดัโดยกระทรวงวฒันธรรม ในวนัท่ี 7 สิงหาคม 2561 

- ขับร้องเพลงมุล่ง ในวงจะเข้หมู่ รวมศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันคณะครุศาสตร์ 
งานครุศาสตร์คอนเสริต์ ครัง้ท่ี 37 “ชีวิตบรรเลงบทเพลงด าเนิน” ณ ศูนย์วฒันธรรมแห่งประเทศ
ไทย จดัโดยภาควิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในวนัท่ี 19 มีนาคม 
2562 
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6. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
ณัฐพล นาคะเต (2555) ได้ศึกษาและวิเคราะห์อตัลกัษณ์การขับร้องเพลงไทยประเภท

เพลงทยอย และศึกษากระบวนการถ่ายทอดการขับร้องเพลงทยอยตามแนวทางของครูสุรางค์  
ดริุยพันธุ์ ผลการศึกษาพบว่าครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  มีอัตลักษณ์การขบัร้องเพลงทยอย 4 ประการ  
1) การเอือ้นท่ีมีความละเอียดลออ มีการเน้นเสียงหนกั เบา 2) การเน้นการหายใจท่ีถกูท่ีตามวรรค
ตอน ท าให้การขบัร้องเพลงไทยเป็นไปอยา่งราบร่ืน 3) การใช้กลวิธีการร้องเฉพาะตวัท่ีครูได้รับการ
ถ่ายทอดมาจากครูแช่มช้อย ดริุยพนัธุ์ โดยครูคิดค้นเทคนิคการเอือ้นแบบพิเศษเพิ่มเติมเพ่ือความ
ไพเราะ 4) คณุภาพเสียงของครูท่ีเป็นเอกลกัษณ์ ได้แก่ ความแข็งแรงของการออกเสียงและความ
แม่นเสียงร้อง ตลอดจนการถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกในบทเพลง ในด้านกระบวนการถ่ายทอด
การขับร้องเพลงทยอยสามารถสรุปได้ 5 ขัน้ตอน ดังนี ้1) พิจารณาท าความเข้าในบทร้องเสมอ 
 2) การให้ความส าคญัต่ออารมณ์ความรู้สึกของบทเพลง 3) การแบ่งวรรคการหายใจท่ีถูกต้อง 
 4) การเพิ่มเทคนิคลีลาให้มีความวิจิตรงดงาม 5) ผู้ขบัร้องจะต้องมีความเข้าทฤษฎีการขบัร้องและ
องค์ประกอบของดนตรีไทย 

ภรภัทธ์ กุลศรี (2550) ได้วิเคราะห์เพลงทยอยเด่ียว ทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  
พบว่า รูปแบบท านองของเพลงแบ่งออก 5 ส่วน คือ ท านองขึน้ต้นเพลง การร้องเอือ้นลอยครวญ 
การด าเนินท านองเพลง การเอือ้นลงบนท านองเพลง และส่วนท านองลงจบ และพบว่ามีส่วย
ท านองของเพลงทยอยในปรากฎในเพลงทยอยเด่ียว ระเบียบวิธีการบรรเลงใช้หน้าทับสองไม้ตี
ประกอบ แตท่ัง้นีไ้ม่นิยมน ามาร้องในงานพิธีกรรมใดๆและไมน่ ามาเผยแพร่สู่สาธารชน การขบัร้อง
เพลงทยอยเด่ียว ทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ มีค าศพัท์ท่ีใช้แทนกลวิธีเฉพาะคือ ร่อนผิวลมและ
ร่อนน า้ลกึ และมีการใช้เสียงท่ีเป็นเสียงในหลมุชว่ยท าให้ท านองเกิดความไพเราะยิ่งขึน้ 

วสนัต์ชาย มงคลศรี (2561) ได้สร้างคูมื่อการสอนทกัษะการตีกลองแขกขัน้พืน้ฐานตาม
แนวทางกนะบวนการถ่ายทอดของผู้ช่วยศาสตราจารย์สหวฒัน์ ปลืม้ปรีชา ผลการศึกษาพบว่า  
1) ปัจจยัท่ีส่งผลให้ผู้ช่วยศาสตราจารย์สหวฒัน์ ปลืม้ปรีชา ปฏิบตัิดนตรีไทยได้อย่างลึกซึ ง้มาจาก
ปัจจัยภายใน คือ เชาว์ปัญญาและความถนัดด้านดนตรี ปัจจัยภายนอก คือ การได้รับการ
สนับสนุนจากครอบครัว แนวทางการถ่ายทอดการตีกลองแขกของผู้ ช่วยศาสตราจารย์สหวฒัน์ 
ปลืม้ปรีชา มีเทคนิคการสอน 5 เทคนิค ได้แก่ การช่วยผู้ เรียนจดจ าหน้าทับ การกระตุ้นผู้ เรียน  
การแก้ปัญหาผู้ เรียน การแก้ไขสรีระกล้ามเนือ้ของผู้ เรียน การท่องโนตหน้าทบั 2) คู่มือการสอน
ทักษะการตีกลองแขกขัน้พืน้ฐานตามแนวทางกนะบวนการถ่ายทอดของผู้ ช่วยศาสตราจารย์
สหวัฒน์ ปลืม้ปรีชา ประกอบด้วย ประวัติกลองแขก โครงสร้าง การฝึกทักษะการตี หน้าทับขัน้
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พืน้ฐานการดแูลรักษา โดยมีหลกัการสอนเทคนิคท่ีสามารถน าไปปรับใช้เป็นแนวทางการสอนได้
สมบรูณ์ 

อุทยั ศาสตรา (2553) ได้ศึกษากระบวนการถ่ายการบรรเลงระนาดเอกของครูประสิทธ์ 
ถาวร ศิลปินแห่งชาติ ผลการศึกษาพบว่า 1) ครูประสิทธ์ิ ถาวร ได้รับการถ่ายทอดจากหลวง
ประดิษฐ์ ไพเราะ (ศร ศิลปบรรเลง)  จนเช่ียวชาญดนตรีไทยทัง้ด้านทฤษฎีและปฏิบตัิรวมถึงการ
ถ่ายทอด โดยเฉพาะอย่างย่ิงการบรรเลงระนาดเอก ลูกศิษย์ของครูประสิทธ์ิ ถาวร ส่วนใหญ่เป็น
นกัเรียนวิทยาลยันาฏศิลป ครูประสิทธ์ิ ถาวรมีลกัษระการสอน 2 ลกัษณะ คือ การสอนควบคูก่าร
ปรับวงท่ีวิทยาลยันาฏศิลป และการสอนตามขนบโบราณเป็นการสอนท่ีบ้าน ครูยึดหลกัการสอน  
4 ประการ ได้แก่ สอนตามความสามารถของผู้ เรียน เน้นวิธีการบรรเลงท่ีถูกต้องตามแบบแผน
อย่างเป็นขัน้ตอนมากกว่าบทเพลง ด้วยการสอนแบบมขุปาฐะคือการอธิบาย สาธิต ให้ผู้ เรียนเกิด
ความเข้าใจจนสามารถปฏิบตัิได้อย่างถูกต้อง 2) คู่มือการสอนทักษะการบรรเลงระนาดเอกขัน้
พืน้ฐาน ของครูประสิทธ์ ถาวร ศิลปินแห่งชาติ ประกอบด้วย ค าชีแ้จง เนือ้หาสาระ การฝึกทกัษะ
การบรรเลงระนาดเอก วิธีการสอนการบรรเลงระนาดเอกขัน้พืน้ฐาน การวัดและการประเมินผล
และแหลง่ข้อมลู 

เสาวภาคย์ อุดมวิชยัวฒัน์ (2559)การวิเคราะห์อตัลกัษณ์ความเป็นครูดนตรีไทยของครู
ส าราญ เกิดผล ศลิปินแห่งชาต ิผลการวิจยั พบว่า อตัลกัษณ์ความเป็นครูดนตรีไทยของครูส าราญ 
เกิดผล ศิลปินแห่งชาติ ประกอบไปด้วย 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านบุคลิกภาพ ท่านเป็นผู้ แต่งกาย
เหมาะสมกับกาละเทศะและใช้ค าพูดสอนศิษย์ด้วยการสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมสามารถ
ควบคมุอารมณ์ตนเองเป็นผู้ มีมนุษยสมัพนัธ์ต่อทุกคน รับฟังความคิดเห็นของผู้ อ่ืนได้เป็นอย่างดี 
2) ด้านคณุธรรม ท่านเป็นผู้ มีความกตญัญตูอ่ผู้ มีพระคณุทกุคน ตลอดจนสถาบนัพระมหากษัตริย์ 
เป็นผู้ ยึดหลักของพรหมวิหาร 4 เป็นคุณธรรมในการด าเนินชีวิตร่วมกับผู้ อ่ืน 3) ด้านการสอน  
ท่านเป็นผู้ มีความรู้จริงในเร่ืองท่ีสอน มีความแตกฉานในองค์ความรู้ด้านดนตรีไทยรอบด้าน มีการ
วางแผนการสอนดนตรีไทยเพ่ือให้เป้าหมายเหมาะสมกับผู้ เรียนทุกคน ยึดหลกัการสอนให้ผู้ เรียน
เป็นนกัดนตรีท่ีดีควบคูก่บัความเก่งดนตรี และมีการวดัประเมินผลตามสภาพจริง 
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

การด าเนินงานวิจัย เร่ืองการสร้างคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนใน
ระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแหง่ชาติ) เป็นการวิจยัเชิงคณุภาพ
(Qualitative Research) ท่ีมีการเก็บข้อมูลการวิจัยจากเอกสาร การสัมภาษณ์  และการสังเกต  
กระบวนการสอนของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแหง่ชาติ) และผู้ ท่ีได้รับการถ่ายทอดสามารถแบง่ 
ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยัได้ดงัตอ่ไปนี ้

ขัน้ท่ี 1 ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
ขัน้ท่ี 2 การก าหนดกลุม่ผู้ให้ข้อมลู 
ขัน้ท่ี 3 การเก็บรวบรวมข้อมลู 
ขัน้ท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมลู 
ขัน้ ท่ี  5 การสร้างคู่ มื อการขับ ร้องเพลงไทยเบื อ้งต้น ส าห รับผู้ เรียนในระดับ

มธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแหง่ชาต)ิ 

ขัน้ท่ี 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
ศกึษาแนวคดิ ทฤษฎี งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ดงันี ้

1.1 แนวคิดทฤษฎีการสอน ได้แก่ ความหมายของการสอน องค์ประกอบของการ
สอน ความส าคญัของการสอนดนตรี พฤติกรรมการสอนดนตรี จิตวิทยาการสอนดนตรี การวัด
และการประเมินผลทางดนตรี   

1.2 ทฤษฎีการขับร้องเพลงไทย ได้แก่  ความหมายของการขับร้องเพลงไทย  
ประเภทของการขบัร้องเพลงไทย กลวิธีการขบัร้องเพลงไทย การถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทย 

1.3 คู่มือการสอน ได้แก่ ความหมายของคู่มือ ประเภทของคู่มือ การจัดท าคู่มือ
ลกัษณะของคูมื่อท่ีดี 

1.4 ประวตัิและผลงานของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ศิลปินแห่งชาติ ได้แก่ ประวตัิส่วนตวั
ประวตัด้ิานการศกึษา ผลงานด้านการสอน ผลงานด้านการขบัร้อง 

1.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 
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ขัน้ท่ี 2 การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล  
ผู้ วิจัยได้ก าหนดกลุ่มผู้ ให้ข้อมูลโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purpositive Sampling) 

เป็นออกเป็น 2 กลุม่ ดงันี ้
2.1 ผู้ถ่ายทอดการขบัร้อง คือ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
2.2 ผู้ รับการถ่ายทอด คือ ศิษย์ท่ีเรียนขบัร้องเพลงไทยกบัครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปิน

แหง่ชาต)ิ ท่ีโรงเรียนเทพศริินทร์  

ขัน้ท่ี 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจัยครัง้นีผู้้ วิจัยสร้างเคร่ืองมือเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลอัตลักษณ์และกระบวนการ

ถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทย ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ท่ีเก่ียวข้อง
กบัการวิเคราะห์เนือ้หาการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษาพร้อมการ
สาธิตซึ่งเป็นการวิเคราะห์เนือ้หา โดยใช้กรอบทฤษฎีการศึกษาของสไตเนอร์ (Stiner Elizabeth, 
1988) สามารถแบ่งขัน้ตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลได้ 2 ขัน้ตอน คือ การเก็บข้อมูลจากเอกสาร
หลกัฐานงานวิจยัต่าง ๆ และการเก็บข้อมลูภาคสนาม การสมัภาษณ์หรือการสงัเกตโดยมีขัน้ตอน 
ดงันี ้

3.1 การเก็บข้อมลูจากเอกสารหลกัฐาน แบง่ออกเป็น 2 ขัน้ตอน ดงันี ้
3.1.1 ขัน้การสังเกต การสัมภาษณ์  การบันทึกเสียงการบันทึกภาพนิ่ ง  

การบนัทกึภาพเคล่ือนไหว  
3.1.2 ขัน้การศึกษาต าราวิชาการ งานวิจัย แนวคิดทฤษฎีการสอนดนตรี ซึ่ง

ประกอบด้วย ผู้ สอน ผู้ เรียน หลกัสูตร และกระบวนการถ่ายทอดกลวิธีการขับร้องเพลงไทยตาม
แนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ตลอดจนเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

3.2 การเก็บข้อมลูภาคสนาม ได้แก่ การสมัภาษณ์ และ การสงัเกต 
3.2.1 การสัมภาษณ์ ใช้แบบสัมภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง (Structured interview) 

เป็นแบบสัมภาษณ์ท่ีก าหนดแนวค าถาม และประเด็นการสัมภาษณ์ท่ีครอบคลุมเนือ้หาตาม
วตัถปุระสงค์ของการวิจยั ซึง่มีขัน้ตอนสร้างเคร่ืองมือ ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 การก าหนดประเด็นค าถามหรือการสมัภาษณ์ตามวตัถุประสงค์ของ
การวิจยั 

ขัน้ท่ี 2 การร่างประเดน็ค าถามหรือการสมัภาษณ์ โดยแบง่ 3 ชดุ ได้แก่ 
ชดุท่ี 1 ส าหรับผู้ถ่ายทอด คือ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ  
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ชุดท่ี 2 ส าหรับผู้ รับการถ่ายทอด คือ ศิษย์ท่ีเรียนขับร้องเพลงไทยกับ 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ท่ีโรงเรียนเทพศริินทร์  

ขัน้ท่ี 3 น าเสนอแบบสมัภาษณ์ให้อาจารย์และผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความตรงเนือ้หา ความถูกต้องครบถ้วนตามวตัถุประสงค์ของการวิจยัรายข้อ โดยมีรายละเอียด
ของผู้ เช่ียวชาญดงันี ้

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รุจี ศรีสมบตัิ ผู้ เช่ียวชาญด้านการขบัร้องเพลง
ไทยและมีประสบการณ์ไมน้่อยกวา่ 10 ปี  

2. ผู้ ช่วยศาสตราจารย์สุธี จันทร์ศรี วิชาการด้านดุริยางค์ไทยหรือดนตรี
ศกึษาท่ีมีผลงานเอกสาร บทความวิชาการ ต าราตา่ง ๆ อยา่งตอ่เน่ืองและเป็นท่ียอมรับ 

3. อาจารย์รณชยั บุญลือ ต าแหน่งวิทยฐานะช านาญการด้านการสอน
ดนตรีไทย สงักดัโรงเรียนบางขนุเทียนศกึษา ส านกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  

การตรวจสอบความตรงเนือ้หาความถกูต้องครบถ้วน ตามวตัถปุระสงค์ของการวิจยั
รายข้อ เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของค าถามแตล่ะข้อว่ามีความสอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ใน
การเก็บข้อมลูหรือไม ่โดยการพิจารณาของผู้ เช่ียวชาญ 3 ทา่น และให้คะแนนดงันี ้

คุณภาพเคร่ืองมือในด้านความตรงเชิงเนื อ้หารายข้อ (item content validity)
วัตถุประสงค์ของการวิจัยใช้ค่าสถิติ ท่ีใช้ตรวจสอบความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามในแบบ
สมัภาษณ์กบัความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญโดยหาคา่ดชันีความสอดคล้อง IOC 

+ 1 หมายถึง แนใ่จวา่ค าถามสอดคล้องตามจดุประสงค์การเรียนรู้ในข้อนัน้ 
0 หมายถึง ไมแ่นใ่จวา่ค าถามสอดคล้องตามจดุประสงค์การเรียนรู้ในข้อนัน้ 
- 1 หมายถึง แนใ่จวา่ค าถามไมไ่ด้สอดคล้องตามจดุประสงค์การเรียนรู้ในข้อนัน้ 

หลงัจากนัน้ จึงน าผลการตรวจสอบความสอดคล้องของผู้ เช่ียวชาญ มาค านวณหา
ดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ในการเก็บข้อมูล โดยใช้สูตร (วรรณี แกม
เกต,ุ 2551) 

N
R

IOC 
  

  R  =    ผลรวมคะแนนความคดิเห็นของผู้ เช่ียวชาญ 

       N   =   จ านวนผู้ เช่ียวชาญ 
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โดยมีเกณฑ์การตดัสินความสอดคล้องของข้อค าถามกบัจดุประสงค์ ดงันี ้
ถ้า IOC  > 0.5 ถือวา่ข้อค าถามนัน้วดัได้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ 

ถ้า IOC ≤ 0.5 ถือวา่ข้อค าถามนัน้วดัได้ไมส่อดคล้องกบัวตัถปุระสงค์ 
การตรวจสอบคณุถาพเคร่ืองมือ จะใช้เกณฑ์ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ตัง้แต่ 0.5 

ขัน้ไป 
จากผลการตรวจสอบคุณภาพด้านความตรงเชิงเนือ้หารายข้อ ( item content 

validity) ของเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมลู สรุปได้ว่า ข้อค าถาม/ประเด็นการวิเคราะห์เอกสารทกุ
ข้อ/ทุกประเด็น มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเก็บข้อมูล แสดงให้เห็นว่าเคร่ืองมือท่ีสร้าง
ขึน้มามีความตรงเชิงเนือ้หา สามารถน าไปใช้เพ่ือเก็บรวบรวมตามวตัถปุระสงค์และกรอบแนวคิด
การวิจยั 

ขัน้ท่ี 4 ปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์และ
ผู้ เช่ียวชาญ จากนัน้จงึน าไปใช้เก็บข้อมลู 

3.2.2 การสงัเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม การสงัเกตุกระบวนการถ่ายทอดการขบั
ร้องเพลงไทย คือ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ทกุขัน้ตอนซึ่งมีขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองมือ 
ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 ก าหนดหวัข้อ เนือ้หา และขอบเขตแบบสงัเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม 
ให้ตรงตามวตัถปุระสงค์การวิจยั 

ขัน้ท่ี 2 ก าหนดรูปแบบของแบบสังเกต โดยผู้ วิจัยเลือกใช้แบบปลายเปิด  
ผู้วิจยัสามารถจดบนัทกึได้อยา่งละเอียด 

ขัน้ท่ี 3 น าแบบสงัเกตไปใช้เก็บข้อมลู  

ขัน้ท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้ วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลกระบวนการถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น

ส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  
โดยวิธีการน าเสนอแบบความเรียง ในประเดน็ท่ีผู้วิจยัท าการศกึษาดงันี ้

4.1 การวิเคราะห์กระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ส าหรับผู้ เรียน
ในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) ท่ีสอดคล้องกบัทฤษฎี
การสอนของอลิซเบธ สไตเนอร์ (Stiner Elizabeth, 1988) 4 ด้าน ดงันี ้

- ด้านผู้สอน ได้แก่ ภูมิหลงัด้านดนตรีไทย อตัลกัษณ์ และคณุลกัษณะความเป็น
ครูของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) โดยวิเคราะห์จากการสัมภาษณ์ชุดท่ี 1 คือแบบ
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สัมภาษณ์ครูผู้ สอน การบันทึกเสียง และ การบันทึกภาพนิ่ง จากครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แหง่ชาต)ิ 

- ด้านผู้ เรียน ได้แก่ ลักษณะของผู้ เรียนและเจตคติท่ีดีต่อการเรียนขบัร้องเพลง
ไทย โดยวิเคราะห์จากการสงัเกตกุารสอนแบบมีส่วนร่วม การสมัภาษณ์โดยแบบสมัภาษณ์ชดุท่ี 1 
คือแบบสัมภาษณ์ครูผู้ สอน และแบบสัมภาษณ์ชุดท่ี 2 คือแบบสัมภาษณ์ผู้ เรียน ท่ีผ่านการ
ตรวจสอบด้านความตรงเชิงเนือ้หารายข้อจากผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ทา่น และการบนัทกึเสียง 

- ด้านเนือ้หาสาระ ได้แก่ ความหมายของการขับร้อง ประเภทของการขับร้อง 
กลวิธีการขับร้อง การเลือกบทเพลง ความแม่นย าในการขับร้อง การถ่ายทอดอารมณ์เพลง  
โดยวิเคราะห์จากการสงัเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม กระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทย คือ 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาติ) ทกุขัน้ตอน ตลอดจนการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องและต ารา
วิชาการตา่ง ๆ  

- ด้านกระบวนการสอน ได้แก่ ขัน้ตอน หลกัการสอนท่ีครูยึดเป็นแนวทางในการ
เรียนการสอนขับร้องเพลงไทย การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้แก่ผู้ เรียน  โดยวิเคราะห์จาก
สัมภาษณ์โดยแบบสัมภาษณ์ชุดท่ี 1 คือแบบสัมภาษณ์ครูผู้ สอน และแบบสัมภาษณ์ชุดท่ี 2  
คือแบบสมัภาษณ์ผู้ เรียน ท่ีผา่นการตรวจสอบด้านความตรงเชิงเนือ้หารายข้อจากผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 
ท่าน การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม ตลอดจนการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวข้องและต าราวิชาการ
ตา่ง ๆ 

ขัน้ที่  5 การสร้างคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ส าหรับผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษา 
ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 

ผู้วิจยัสร้างคูมื่อการขบัร้องเพลงไทยส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของ
ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) จากการศึกษา วิเคราะห์ และเรียบเรียงเอกสารอย่างเป็น
ระบบในลกัษณะของหนงัสือคูมื่อ ซึง่ประกอบด้วย 

5.1 ปก 
5.2 ค าน า 
5.3 สารบญั 
5.4 ค าชีแ้จงในการใช้คูมื่อ 
5.5 ทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย 
5.6 หลกัการขบัร้องเพลงไทย 
5.7 แบบฝึกขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 
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5.8 การวดัและการประเมินผล 
5.9 แหลง่อ้างอิง 

ในการสร้างคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ผู้ วิจัยแบ่งวิธีการด าเนินการสร้างคู่มือ
ออกเป็น 5 ขัน้ตอน 

ขัน้ท่ี 1 การก าหนดการสร้างคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับ
มธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) คือ กลวิธีการขบัร้องเพลงไทย
ขัน้พืน้ฐาน ท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ใช้สอนผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ได้แก่ 
หลกัการขบัร้อง การเปล่งเสียง การแบ่งวรรคของบทร้อง การแบ่งวรรคตอนการหายใจ การเอือ้น
รูปแบบต่าง ๆ การถ่ายทอดอารมณ์เพลง เทคนิคลีลาทางร้องลักษณะพิเศษ และบทเพลงท่ี
น ามาใช้เป็นแบบฝึกขบัร้องขัน้พืน้ฐานส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา 

ขัน้ท่ี 2 ขัน้การวิเคราะห์ตีความข้อมลูเก่ียวกบักระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทย
เบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) 
ในด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้ ล าดบัขัน้ตอนเนือ้หาสาระท่ีปรากฎรวมถึงสิ่งท่ีครูเน้นย า้และให้
ความส าคัญตลอดการเรียนการสอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น การวัดและการประเมินผลของ
ผู้ เรียนท่ีครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) น ามาใช้เป็นเกณฑ์เพ่ือวดัพฒันาการทกัษะด้านการ
ขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นของผู้ เรียน เพ่ือน ามาสรุปและเรียบเรียงเป็นคู่มือการขับร้องเพลงไทย
เบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

ขัน้ท่ี 3 เรียงเรียงเนือ้หากระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียน
ในระดบัมธัยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ตามรูปแบบคู่มือท่ี
ผู้วิจยัได้ก าหนดไว้เพ่ือให้ตรงตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

ขัน้ท่ี 4 ตรวจสอบความถกูต้องและความเหมาะสมของคูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น
ส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) 
โดยอาจารย์และผู้ เช่ียวชาญ 3 ทา่น มีรายละเอียดของผู้ เช่ียวชาญดงันี ้

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รุจี ศรีสมบตัิ ผู้ เช่ียวชาญด้านการขบัร้องเพลงไทยและมี
ประสบการณ์ไมน้่อยกวา่ 10 ปี  

2. ผู้ ช่วยศาสตราจารย์สุธี จันทร์ศรี วิชาการด้านดุริยางค์ไทยหรือดนตรีศึกษาท่ีมี
ผลงานเอกสาร บทความวิชาการ ต าราตา่ง ๆ อยา่งตอ่เน่ืองและเป็นท่ียอมรับ 
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3. อาจารย์รณชัย บุญลือ ต าแหน่งวิทยฐานะช านาญการด้านการสอนดนตรีไทย 
สงักดัโรงเรียนบางขนุเทียนศกึษา ส านกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  

ผู้วิจยัได้สร้างและแบง่หวัข้อแบบประเมินคูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียน
ในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแหง่ชาต)ิ ออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่  
1)ด้านรูปแบบ 2)ด้านเนือ้หา 3)ด้านภาพรวม  เป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ คือ  
ความเหมาะสมมากท่ีสดุ มาก ปานกลาง น้อย และน้อยท่ีสดุ ซึ่งผู้วิจยัวิเคราะห์คา่คะแนนจากการ
ประเมินคูมื่อ โดยการค านวณคะแนนค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีระดบัความเหมาะสม
และการแปลความหมายดงันี ้

คะแนน 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสดุ 
คะแนน 4 หมายถึง เหมาะสมมาก 
คะแนน 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
คะแนน 2 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
คะแนน 1 หมายถึง เหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

การแปลความหมายของค่าเฉล่ียคะแนนความเหมาะสมและความสอดคล้องของคู่มือ
การขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์  
ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ แบง่ออกเป็น 5 ระดบั ดงันี ้

คา่เฉล่ีย 4.51 – 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสดุ 
คา่เฉล่ีย 3.51 – 4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
คา่เฉล่ีย 2.51 – 3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
คา่เฉล่ีย 1.51 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
คา่เฉล่ีย 1.00 – 1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยท่ีสดุ 

ขัน้ท่ี 5 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์และผู้ เช่ียวชาญ จากนัน้จงึด าเนินการ
เขียนคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของ 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ  

ผู้ วิจยัน าข้อมูลทัง้หมดท่ีผ่านการตรวจสอบคณุภาพจากอาจารย์และผู้ เช่ียวชาญมาท า
การวิเคราะห์เรียบเรียงเพื่อด าเนินการสรุปและอภิปรายผลลงในปริญญานิพนธ์ฉบบับสมบรูณ์ 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล   

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย เร่ืองการสร้างคู่มือการขับร้องเพลงไทย 
เบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ)   
ผู้วิจยัแบง่การน าเสนอออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้  

ตอนท่ี 1 กระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์   
(ศลิปินแหง่ชาต)ิ   

ตอนท่ี 2 คู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา   
ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ  

ตอนที่ 1 กระบวนการถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ตามแนวทางของครูสุรางค์  
ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 

น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทย 
เบือ้งต้น ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ผู้วิจยัได้แบง่การน าเสนอออกเป็น  
4 ด้าน ได้แก่  

1.1 ด้านผู้สอน ได้น าเสนอข้อมลูประวตัิของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปิน  แห่งชาติ) 
โดยผู้วิจยัแบง่เนือ้หาออกเป็น 2 สว่น ได้แก่  

1.1.1 ประวตัแิละผลงานของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ    

1.1.1.1 ด้านประวตัสิว่นตวั 

1.1.1.2 ด้านการศกึษา  
1.1.1.3 ด้านการท างาน  
1.1.1.4 ด้านการสอน 

1.1.1.5 ด้านผลงาน  
1.1.2 คุณลักษณะความเป็นครูของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) โดย

ผู้วิจยัแบง่เนือ้หาออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 
1.1.2.1 ด้านบคุลิกภาพ 
1.1.2.2 ด้านคณุธรรมจริยธรรม 
1.1.2.3 ด้านองค์ความรู้ 
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1.1.2.4 ด้านการถ่ายทอด 

แสดงให้เห็นว่าครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาต)ิ ครุศลิปินต้นแบบผู้ควรคา่แก่การยก
ย่องให้เป็นแบบอย่างด้านการสอนขบัร้องเพลงไทย ด้วยประวตัิและผลงานเชิงประจกัษ์ท่ีแสดงให้
เห็นความส าเร็จด้านคีตศิลป์ไทยทัง้ด้านความเป็นศิลปินและความเป็นครู จนได้รับการยอมรับใน
สงัคมดนตรีไทย 

1.2 ด้านผู้ เรียน น าเสนอผลการวิเคราะห์หลักเกณฑ์ท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ) ใช้พิจารณาคณุสมบตัิผู้ เรียนขบัร้องเพลงไทย ได้แก่ ลกัษณะของผู้ เรียน และ เจตคิท่ีดี
ตอ่การเรียนขบัร้องเพลงไทย 

1.3 ด้านเนือ้หาสาระ น าเสนอผลการวิเคราะห์เก่ียวกบัเนือ้หาสาระท่ีปรากฎในการ
สอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ใช้ในการจดัการเรียนการ
สอน ตลอดจนเทคนิคนวัตกรรมต่าง ๆ ท่ีสร้างสรรค์ขึน้เพ่ือให้เหมาะสมกับผู้ เรียนในระดับ
มธัยมศกึษา 

1.4 ด้านกระบวนการสอน น าเสนอผลการวิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนการ
สอนในประเด็นต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการสอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ส าหรับผู้ เรียนในระดับ
มธัยมศกึษา ประกอบด้วย 

1.4.1 ขัน้ตอนการสอน คือกระบวนการสอนอย่างเป็นขัน้ตอนท่ีเน้นผู้ เรียนเป็น
ส าคญั น าเสนอการสอนของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ทัง้ด้านทฤษฎีและด้านทกัษะ
ปฏิบตั ิท่ีท าให้ผู้ เรียนได้รับความรู้ความเข้าใจ สามารถขบัร้องเพลงไทยบือ้งต้นได้ถกูต้อง 

 1.4.2 หลกัการสอน  เป็นวิธีการสอนท่ีครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแหง่ชาติ) ยึด
เป็นแนวทางในการพัฒนาผู้ เรียนอย่างเต็มศกัยภาพ น าเสนอรูปแบบการสอนท่ีน ามาประยุกต์
เพ่ือให้เหมาะสมสามารถพัฒนาจุดเด่นหรือแก้ไขจุดด้อยในการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นของ
ผู้ เรียนแตล่ะคนได้ 

1.4.3 การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม เป็นวิธีการสอนคณุธรรมจริยธรรมท่ีครูสุ
รางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ปลกูฝังให้แก่ผู้ เรียนในระหว่างการเรียนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 
น าเสนอวิธีการถ่ายทอดตลอดจนการวางตนเป็นแบบอย่างท่ีดีงาม ซึ่งท าให้ผู้ เรียนเป็นผู้ มีระเบียบ
วินยัสร้างคณุลกัษณะการเป็นนกัดนตรีท่ีดี  
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1.1 ด้าน ผู้สอน ผู้วิ จัยแบ่งการน าเสนอเนื ้อหาด้านผู้สอน คือครูสุรางค์  
ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี ้

 
1.1.1 ภูมิหลังด้านดนตรีไทยของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ ได้แก่ 

1.1.1.1 ด้านประวัตส่ิวนตัว  
 
 
 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 3 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ศลิปินแหง่ชาต ิสาขาศลิปะการแสดง (คีตศลิป์ไทย) 

ท่ีมา: www.facebook.com/musicedchula สืบค้นวนัท่ี 23 กมุภาพนัธ์ 2562 
 

ครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ ได้รับการยกย่องเป็นศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง 
( คี ต ศิ ล ป์ )  ใน ปี  พ .ศ .2560 ปั จ จุ บั น อ า ยุ  83 ปี  เ กิ ด วั น ท่ี  8 เม ษ า ย น  พ .ศ . 2480  
ณ บ้านดุริยประณีต เลขท่ี 83 ถนนล าพู  (หลังวัดสังเวชวิศยาราม)  ต าบลวัดสามพระยา   
อ าเภอพระนคร  จงัหวดัพระนคร 

ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  คือ บรมครูท่านหนึ่งของเมืองไทยผู้สร้างคุณูปการด้านคีต
ศิลป์ต่อเน่ืองยาวนานมากว่า 8 ทศวรรษ ด้วยน า้เสียงและกลวิธีการขับร้องอันไพเราะผ่าน
กระบวนการถ่ายทอดด้วยความประณีตท าให้เสียงร้องของท่านเข้าไปกังวานในใจของผู้ ฟัง  
ท่านเป็นผู้พร่ังพร้อมด้วยประสบการณ์การสอน เป็นผู้ มีความเช่ียวชาญอย่างยิ่งในเร่ืองการถ่าย
องค์ทอดความรู้ด้านการขับร้องเพลงไทยให้แก่ลูกศิษย์ลูกหามากมาย ทัง้ระดบัประถมศึกษา 
ระดบัมธัยมศกึษา จนถึงระดบัอดุมศกึษา ปัจจบุนัท่านยงัคงถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านคีตศลิป์ด้วย
จิตวิญญาณแห่งความเป็นครูอยา่งเตม็เป่ียม เพ่ืออนรัุกษ์และถ่ายทอดวิชาความรู้ด้านคีตศลิป์ไทย
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ซึ่งเป็นสมบตัิของชาติให้แก่คนรุ่นหลัง ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ ไม่ได้เป็นเพียงศิลปินแห่งชาติเท่านัน้  
แตท่า่นยงัเป็น “ครุคีตศลิปินต้นแบบ” ด้านการขบัร้องเพลงไทยเดมิ  

บิดาช่ือ นายเหน่ียว ดริุยพนัธุ์  อาชีพ ข้าราชการคีตศิลปินตรีกองการสงัคีต กรม
ศลิปากร 

มารดาช่ือ นางแช่มช้อย ดริุยพนัธุ์ (ดริุยประณีต) อาชีพ ข้าราชการคีตศิลปินเอก
กองการสงัคีต กรมศลิปากร 

พ่ีน้อง เป็นบตุรคนท่ี 1 ในพ่ีน้องจ านวน 6 คน ได้แก่ 
1. นางสรุางค์ ดริุยพนัธุ์     เกิดพทุธศกัราช 2480 
2. นายชนะ ดริุยพนัธุ์        เกิดพทุธศกัราช 2481 (ถึงแก่กรรม) 
3. นางดวงเนตร ดริุยพนัธุ์  เกิดพทุธศกัราช 2482  (ถึงแก่กรรม) 
4. นายนฤพนธ์ ดริุยพนัธุ์    เกิดพทุธศกัราช 2483 
5. ร้อยตรีอนนัต์ ดริุยพนัธุ์  เกิดพทุธศกัราช 2484 
6. นายพจนา ดริุยพนัธุ์      เกิดพทุธศกัราช 2489 

 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 4 พ่ีน้องของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

ท่ีมา: www.thegoboy.blogspot.com สืบค้นวนัท่ี 12 มีนาคม 2562 
 
 
 
 
 
 

http://www.thegoboy.blogspot.com/
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สามี ช่ือนายบญุเกิด ทองประยรู (หยา่ขาดจากกนัด้วยหมายศาล ปี พ.ศ.2511) 
บตุร มีบตุรจ านวน 2 คน เป็นชาย 1 คน และ หญิง 1 คน คือ 

1. นายสิทธิศกัดิ ์ทองประยรู (ถึงแก่กรรม) 
2. น า งวัช รว รรณ  ดุ ริ ยพั น ธุ์  ( มี ศี ล )  ส า เ ร็ จ ก ารศึ ก ษ าป ริญ ญ า - 

ครุศาสตร์บัณฑิต วิชาเอกขับร้องไทย ภาควิชาสารัตถศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั  

1.1.1.2 ด้านการศึกษา 
1) การศกึษาสามญั 

ระดบัชัน้ประถมศกึษา โรงเรียนวรวุฒิวิทยาลัย (ท่าช้างวงัหน้า) ถนน
      พระอาทิตย์ กทม. 

ระดบัมธัยมศกึษา โรงเรียนเบญจมราชาลยั กทม. 
    โรงเรียนเขมะสิริอนสุสรณ์ กทม. 
2) การศกึษาด้านดนตรี 

ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  มีความเป็นศิลปินอย่างเต็มตัวด้วยพรสวรรค์และ
สายเลือด ตัง้แต่เด็กครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  มักจะติดตามคุณพ่อคุณแม่ไปชมละครท่ีโรงละครกรม
ศลิปากรเม่ือมีงานตา่งๆอยูเ่สมอ ท าให้ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ซึมซบัและเกิดความสนใจในการขบัร้อง
เพลงไทย ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  เร่ิมฝึกหัดขับร้องเพลงไทยตัง้แต่เยาว์วัยกับ ครูชม รุ่งเรือง  
(ดุริยประณีต) ผู้ เป็นน้าสาว ได้แก่เพลงสองชัน้ ต่อมาครูเช่ือม (สุดา) เขียววิจิตร(ดุริยประณีต)  
ผู้ เป็นปา้ ได้เห็นความสามารถด้วยน า้เสียงอนัไพเราะ และความสามารถในการจ าเนือ้ร้องท านอง
เพลงการถ่ายทอดอารมณ์ได้แม่นย า จึงได้ต่อเพลงเพลงสามชัน้ และเพลงเถาจนครูสุรางค์  
ดริุยพันธุ์ สามารถขบัร้องเพลงไทยกับวงป่ีพาทย์ คณะดุริยประณีต ของครูศุข และครูแถม ดริุย
ประณีต ผู้ ท่ีเป็นตายาย จากนัน้ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  ได้รับโอกาสจากครูเช่ือม (สุดา) เขียววิจิตร  
(ดริุยประณีต) ให้ร่วมขบัร้องเพลงละครจนได้ออกงานอยา่งจริงจงั 

ผลงานท่ีครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ภาคภูมิใจและตราตรึงอย่างหาท่ีสดุมิได้คือ 
เม่ืออาย ุ15 ปี ได้ถวายการขบัร้องตอ่หน้าพระพกัตร์พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัภมูิพลอดลุยเดช 
และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิตติ์ พระบรมราชินีนาถ เม่ือครัง้เสด็จพระราชด าเนินทอดพระเนตรการ
ขบัร้องและบรรเลงวงองักะลงุรุ่นเด็ก ซึง่เป็นลกูหลานของครูศขุ และครูแถม ดริุยประณีต ณ พระท่ี
นัง่อมัพรสถาน 
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ภาพประกอบ 5 ภาพครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ เม่ือครัง้ยงัสาว 

ท่ีมา: ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
 

แม้ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  จะมีความสารถด้านการขับร้องอย่างโดเด่น
เพียงใด แต่คณุพ่อของครูสุรางค์ ดุริยพนัธุ์ คือครูเหน่ียว ดุริยพนัธุ์ ก็ไม่สนบัสนุนให้ยึดเป็นอาชีพ
หลักเหตุเพราะท่านรู้ดีว่าการมีอาชีพเป็นนักร้องนักดนตรีนัน้มีความเหน่ือยยากและไม่มีความ
แน่นอนในชีวิต จึงไม่ได้มีการส่งเสริมให้ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ เข้าเรียนในวิทยาลยันาฏศิลปเหมือน
เดก็คนอ่ืนในสมยันัน้ 

หลงัจากสงครามโลกครัง้ท่ี 2 สิน้สดุลง ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ได้เข้าเรียนใน
ระดบัชัน้ประถมศกึษาท่ีโรงเรียนวรวฒุิวิทยาลยั ตัง้แตช่ัน้ประถมปีท่ี 1-4 และเร่ิมเข้ารับการศกึษา
ในระดับชัน้มัธยมปีท่ี 1 ท่ีโรงเรียนเขมะสิริอนุสสรณ์  แต่ภายหลังได้ย้ายมาเรียนท่ีโรงเรียน
เบญจมราชาลัย จึงท าให้ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  ได้ประกวดขับร้องเพลงไทยตัง้แต่ระดับชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 2-7 ซึง่ได้รับรางวลัชนะเลิศการประกวดขบัร้องเพลงไทยระดบัมธัยมศกึษา ในงาน
กาชาดและงานศิลปหตัถกรรมตอ่เน่ืองมาโดยตลอด จดัโดย (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน)ในสมยันัน้ การประกวดรายการนีท าให้ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ ได้เข้าเฝ้ารับพระราชทาน
ถ้วยรางวัลจากพระหัตถ์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ฯ พระบรมราชินีนาถอันเป็นการสร้างความ
ภาคภมูิใจให้ครูเป็นอยา่งยิ่ง 

จากนัน้เหตุการณ์ท่ีเป็นจุดเปล่ียนครัง้ส าคัญของชีวิตก็มาถึงเน่ืองจาก
คณุพ่อของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ประสบอุบตัิเหตเุสียชีวิต ท าให้คณุแม่ต้องถ่ายทอดวิชาความรู้ใน
การขบัร้องเพลงทัง้หมดท่ีมีให้เพ่ือเป็นวิชาตดิตวัให้ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ น าไปใช้ในอนาคต 

แม้ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  จะไม่ได้ศึกษาด้านการขับร้องเพลงไทยจาก
สถาบนัการศกึษาแตค่วามรู้ความสามารถท่ีครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ มีนัน้ไม่ด้อยไปกวา่ผู้ อ่ืน เน่ืองจาก
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ มีคณุแม่คือครูแช่มช้อย ดริุยพนัธุ์ ซึ่งเป็นนกัร้องท่ีมีช่ือเสียงของกรมศิลปากร  
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ท่ีได้รับการถ่ายทอดวิชาความรู้ด้านการขับร้องมาจากบรมครูดนตรีไทยหลายท่าน เช่น พระยา
เสนาะดริุยางค์ จึงท าให้ครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ได้รับความรู้ด้านการขบัร้องตามแนวทางของพระยา
เสนาะดริุยางค์มาจากคณุแม่ทัง้หมด จนสามารถขบัร้องเพลงไทยประเภทต่างๆได้อย่างประณีต  
ละเอียดละออ ตลอดจนการร้องเพลงหุ่นกระบอก การร้องเพลงพืน้บ้าน และสามารถขบัเสภาได้
ทุกส าเนียง  นอกจากนีค้รูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  ยังได้เรียนรู้เทคนิคการขับร้องเพลงไทยจากบรมครู
หลายท่าน ได้แก่  ครูสุดา เขียววิจิตร (ผู้ เป็นป้า) ครูเหน่ียว ดุริยพันธุ์  (ผู้ เป็นบิดา) ครูแถม ดุริย
ประณีต (ผู้ เป็นยาย) ครูสดุจิตต์  ดริุยประณีต (ศิลปินแห่งชาติ ผู้ เป็นน้า) ครูชม รุ่งเร่ือง (ผู้ เป็นน้า) 
ครูเบ็ญจรงค์ ธนโกเศศ (ศิลปินแห่งชาติ)  ครูศรีนาฏ เสริมสิริ ครูจิรัส อาจณรงค์ (ศิลปินแห่งชาติ) 
ครูมนตรี ตราโมท (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ร้อยเอกชิต  แฉ่งฉวี และศาสตราจารย์นายแพทย์สเุอ็ด คชเสนี   

จากการศกึษาประวตัิด้านดนตรีของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) สามารถสรุป
ได้ว่า ครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ เป็นผู้ มีความรู้ความสามาถจนได้รับการยอมรับว่าเป็นปราชญ์ด้านคีต
ศิลป์ไทยโดยพรสวรรค์และสายเลือด เน่ืองจากครูเกิดในครอบครัวนกัดนตรีคือคณะดริุยประณีต
ของครูศขุและครูแถม ดริุยประณีต ผู้ เป็นตาและยายมีคณุพ่อและคณุแม่ท่ีเป็นบรมครูด้านขบัร้อง
เพลงไทยของกรมศิลปากร แวดล้อมด้วยเครือญาติ ได้แก่ ลุง ป้าน้า ท่ีเป็นนักร้องนักดนตรีท่ีมี
ช่ือเสียงได้รับการยอมรับจากวงการดนตรีไทยได้แก่ ครูเหน่ียว ดริุยพนัธุ์  ครูแช่มช้อย ดริุยพนัธุ์ ครู
สุดจิตต์ ดุริยประณีต ครูสุดา เขียววิจิตร ครูชม รุ่งเรือง จึงท าให้ครูซึมซบัและได้รับการถ่ายทอด
วิชาการขับร้องเพลงไทยมาตัง้แต่ครูอายุ 8 ขวบ ด้วยประสบการณ์ความรู้ท่ี ได้รับประกอบกับ
พรสวรรค์ท่ีครูมี จงึท าให้ครูเป็นผู้ เป็นผู้ เช่ียวชาญด้านการขบัร้องเพลงไทยทัง้เร่ืองปฏิบตัิและทฤษฎี 
อนัเป็นผลมาจากปัจจยั 2 ส่วน ได้แก่ ปัจจัยภายใน คือเชาว์ปัญญา ความรู้ ความสามารถด้าน
การจดจ า และความถนดัด้านการขบัร้อง ประกอบกบัครูมีความรักช่ืนชอบตอ่ การขบัร้องเพลงไทย 
จงึท าให้ครูมีความสขุท่ีได้เรียนขบัร้องจนเกิดความมุ่งมัน่ขยนัหมัน่เพียรตอ่ การฝึกซ้อมเพ่ือพฒันา
ทักษะด้านการขับร้องของตนเอง ปัจจัยภายนอก คือ ครูได้รับการสนับสนุน  จากบุคคลใน
ครอบครัว และมีโอกาสได้เรียนขบัร้องเพลงกับบรมครูท่านอ่ืนได้แก่ ครูเจริญใจ สุนทร วาทิน ครู
เบ็ญจรงค์ ธนโกเศศ ร้อยเอกชิต แฉ่งฉวี ครูจรัส อาจณรงค์ ศาสตราจารย์นายแพทย์สเุอ็ด  คชเสนี 
ครูศรีนาฏ เสริมสิริ ครูมนตรี ตราโมท นบัเป็นการเพิ่มพูนความรู้ด้านการขบัร้องเพลงไทย ของครู
ให้มากขึน้ ท าให้ครูได้รับองค์ความรู้ใหม ่ๆ ในการพฒันาทกัษะด้านคีตศลิป์ 
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ภ าพ ป ระกอบ  6 ปั จ จัย ท่ี ส่ งผ ลต่ อ ค วาม เป็ นป ราช ญ์ ด้ านก ารขับ ร้อ งขอ ง 
ครูสรุางค ์ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

ท่ีมา: ลภสัรดา ไววิลา 
 
1.1.1.3 ด้านการท างาน 

หลงัจากเรียนจบครูสุรางค์ได้รับบรรจุเป็นครูสอนขบัร้องเพลงไทยท่ีโรงเรียน
ราชินีในปี พ.ศ. 2502 ท่านท างานอยู่ท่ีน่ีได้ ราว 3 ปี ต่อมาได้มีการก่อตัง้สถานีโทรทศัน์แห่งแรก
เม่ือ 24 มิถุนายน พ .ศ. 2498 คือสถานีช่อง 4 บางขุนพรหม ซึ่งมีนายจ านง รังสิกุล เป็น
ผู้ อ านวยการฝ่ายจัดรายการ (นักส่ือสารมวลชนช่ือดังผู้ ร่วมก่อตัง้สถานีโทรทัศน์ไทยทีวีช่อง 4  
(บางขุนพรหม) ได้มีโอกาสพบกับครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ จึงมีการชักชวนให้ครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์  มา
ท างานท่ีสถานีโทรทศัน์ไทยทีวีชอ่ง 4 บางขนุพรหม โดยให้ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ รับหน้าท่ีในต าแหน่ง
สอนขบัร้องให้แก่นกัแสดงซึง่เป็นงานท่ีครูรักและมีความสขุมาก ตามค ากลา่วของครูดงันี ้
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 “งานแรกท่ีได้ท าคือการสอนขับร้อง
ให้กับดาราท่ีอยู่ในช่องทัง้รุ่นใหญ่รุ่นเล็ก และดาราฝึกหัด เช่น 
คุณ ฉลอง สิมะเส ถียร สมัยก่อนการเป็นดารานั น้ ต้องมี
ความสามารถท่ีหลากหลาย จะต้องมีทักษะการร้องเพลงและ
นาฏศิลป์เป็นพืน้ฐาน นกัร้องดงัของช่อง เช่น คณุนงลกัษณ์ โรจ
นพรรณ และ คณุกนกวรรณ ด่านอดุม ซึ่งครูเป็นผู้สอนพวกเขา
มา นอกจากนีค้รูก็ท าหน้าท่ีควบคมุประสานงานเก่ียวกบัดนตรี
ไ ท ย แ ล ะ เ ป็ น ผู้ ขั บ ร้ อ ง เพ ล ง ไท ย อ อ ก อ า ก า ศ ด้ ว ย  
เวลามีงานโยธวาทิต งานทหารเรือ ทหารบก สว่นมากจะเชิญมา
ในรายการรายการให้ร้องเพลง” 

(สรุางค์ ดริุยพนัธุ์. 2562: สมัภาษณ์)  
 

 

 

 
 ภาพประกอบ 7 ภาพครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ขบัร้องเพลงกบัวงดนตรีสากล 

ท่ีมา: ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
 

ครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ ท างานกับช่อง 4 บางขุนพรมถึง พ.ศ. 2505 จนกระทั่ง
สถานีเปล่ียนแปลงมาเป็น ช่อง 9 อสมท. ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ ก็ได้เข้าบรรจุท างานต่อทันที และ
ได้รับโอกาสให้เป็นนกัจดัรายการวิทย ุ  จดัละครอยูห่ลายเร่ืองเช่น เร่ืองนางสาวทองสร้อยซึง่โดง่ดงั
มากในสมยันัน้ 
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ภาพประกอบ 8 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ เลน่ละครเร่ืองธรณีกรรแสง 

ท่ีมา: www.google.com/searchครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ สืบค้นเม่ือวนัท่ี 5 เมษายน 2562 
 

ในปี พ.ศ. 2512 มหาวิทยาลัยศิลปากรวิทยาเขตทับแก้วท่ีจังหวดันครปฐม
เปิดใหม่ ต้องการบุคคลกรไปสอนขบัร้องเพลงไทย ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ได้มีโอกาสให้เป็นอาจารย์
พิ เศษหลังจากนัน้ ก็เป็นอาจารย์สอนมาโดยตลอดหลายสิบปี ท าให้ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  
เร่ิมชอบการสอนและรู้สึกมีความสุขเม่ือมาพบกับนักศึกษา จึงท าให้ครูเร่ิมคิดวิธีการสอนขบัร้อง
เพลงไทยท่ีมีหลกัการสอนไม่ซ า้แบบใคร ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ ได้พฒันาวิธีการสอนของตนเองมา
อย่างต่อเน่ือง จนกระทั่งครูได้สร้างต ารานับว่าเป็นนวัตกรรมใหม่เก่ียวกับกลวิธีการสอนขับร้อง
เพลงไทยขึน้มาจนถึงปัจจบุนั ตามค ากลา่วของครูดงันี ้

 
 “คนท่ีเรียนนาฏศลิป์เขาต้องเรียนเพลง

แม่บทท่ีเป็นพืน้ฐานการร า ซึ่งจะต้องมีท่าทางการร าตามแบบ
ต้นฉบบั เทพนมปฐมพรหมส่ีหน้าสอดสร้อยมาลาเฉิดฉิน ฯลฯ 
ครูก็เลยมาคิดดดัแปลงใช้ในการสอนขบัร้อง คือการคิดค าศทัพ์
เฉพาะท่ีเรียกว่า เสียงเอือ้นสามเสียงไพเราะ ลูกกระทบ ขึน้มา 
ยกตัวอย่างจากเพลงลาวดวงเดือน ในท่อนสองท่ีมีการเอือ้น
ทัง้หมดส่ีวรรค คนอ่ืนก็จะร้องแบบธรรมดาแตค่รูจะใสล่กูกระทบ
ในพยางค์ท่ีหนึ่งกับพยางค์ท่ีสามให้ตรงกัน เพ่ือเพิ่มความ
ละเอียดมากขึน้ สิ่งส าคญัของการขบัร้องเพลงไทยเดิม คือ การ
เอือ้นเสียงเออ ท่ีต้องด าเนินท านองให้สอดคล้องกับเนือ้เพลง น่ี
คือตวัอย่างง่าย ๆ ท่ีครูพฒันาขึน้มาจากประสบการณ์การสอน

http://www.google.com/searchครูสุรางค์
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ของตวัเอง ครูเช่ือว่าเบือ้งบนสวรรค์และปรมาจารย์ท่ีครูเคารพ
ทา่ต้องการให้ครูเป็นตวักลางในการส่ือสารให้แก่ลกูศิษย์”  

(สรุางค์ ดริุยพนัธุ์, 2562: สมัภาษณ์) 
 

ต่อมาในปี 2548 ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ได้ไปร่วมซ้อมดนตรี
เพ่ือแสดงในงานท่ีสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี เสด็จทอดพระเนตรและทรง
ร่วมบรรเลงด้วยท่ีโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า จึงท าให้ครูได้พบกับท่านผู้ อ านวยการ
ประกาศิต ยังคง ผู้ อ านวยการโรงเรียนเทพศรินทร์ และอาจารย์อาทร ธนวัฒน์ ครูดนตรีไทยท่ี
โรงเรียนเทพศริินทร์ ท่านผู้อ านวยการเกิความประทบัใจในเสียงร้องของครูเป็นอย่างมากจงึปรึกษา
กับอาจารย์อาทร ธนวฒัน์ เพ่ือท าหนงัสือเรียนเชิญครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) มาเป็น
อาจารย์พิเศษสอนขบัร้องให้แก่ชมรมดนตรีไทยโรงเรียนเทพศิรินทร์ ในวนัจนัทร์และวนัพฤหสับดี  
เวลา 16.00-18.00 น. ตามค ากลา่วของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ดงันี ้

 
“ครูไปพบผู้ อ านวยการประกาศิต ยังคง

ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศรินทร์ในสมัยนัน้ และอาจารย์อาทร
ธ น วัฒ น์  ท่ี โ ร ง เ รี ย น น า ย ร้ อ ย พ ระ จุ ล จ อ ม เก ล้ า  ค่ ะ  
ท่านผู้อ านวยการประทบัใจเสียงร้องของครู จึงปรึกษาอาจารย์
อาทร เพ่ื อท าหนังเชิญ ครูมาสอนท่ี โรงเรียน เทพศิ รินท ร์  
ท่านผู้ อ านวยการให้เกียรติครูมากค่ะ เพราะท่านเป็นผู้ น า
หนังสือเชิญมามอบให้ครูกับมือค่ะ และขอร้องให้ครูไปสอน
เพราะอยากให้นักเรียนเทพศรินทร์ได้ เรียนขับ ร้องกับครู  
จากนัน้ครูก็สอนท่ีเทพศรินทร์เร่ือยมาจนกระทัง่วนันี”้ 

(สรุางค์ ดริุยพนัธุ์, 2562: สมัภาษณ์) 
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1.1.1.4 ด้านการสอน 

พ .ศ .2502–2504 ค รูสอนวิชาขับ ร้องเพลงไทยให้แก่นัก เรียนระดับ
ประถมศกึษาและมธัยมศกึษา โรงเรียนราชินี ถนนมหาราช 

 
 

 
 

 

 

ภาพประกอบ 9 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ เม่ือครัง้เป็นครูโรงเรียนราชินี 

ท่ีมา: ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
 

พ .ศ.2505–2520 ครูสอนขับ ร้องเพลงไทย ประจ าแผนกนาฏดุริยางค์ 
สถานีโทรทศัน์ ไทยทีวีชอ่ง 4 บางขนุพรหม 

พ.ศ.2520–2540 เจ้าหน้าท่ีนกัจดัรายการ ฝ่ายผลิตรายการโทรทศัน์ไทยทีวีสี 
ชอ่ง 9 องค์การส่ือสารมวลชนแหง่ประเทศไทย (อ.ส.ม.ท.) 

พ.ศ.2514–2530 อาจารย์พิเศษสอนขับร้องเพลงไทย ภาควิชานาฏยสงัคีต 
คณะอกัษรศาสตร์ มหาวิทยาลยัศลิปากร พระราชวงัสนามจนัทร์ จงัหวดันครปฐม 

พ.ศ.2520–2522 อาจารย์พิ เศษสอนขับร้องเพลงไทย ชุมนุมดนตรีไทย
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

พ.ศ.2533–ปัจจุบนั อาจารย์พิเศษสอนวิชาขบัร้องเพลงไทย 1–2สาขาวิชา
ดนตรีศกึษา ภาควิชาศลิปะดนตรีและนาฏศลิป์ศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

พ.ศ.2546 อาจารย์พิเศษสอนขับร้องเพลงไทย โรงเรียนวดัปทมุวนารามและ
เป็นอาจารย์ผู้ ให้ข้อมลูกลวิธีการขบัร้องเพลงไทยศลิปนิพนธ์ หลกัสตูรศิลปบณัฑิต สาขาวิชาดนตรี
ไทย ภาควิชาดริุยางคศลิป์ คณะนาฏดริุยางค์ สถาบนัฑิตพฒันศลิป์ กรมศลิปากร 

พ.ศ.2547 อาจารย์พิเศษวิชาขบัร้องเพลงไทย โรงเรียนราชวินิตมธัยม 
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พ.ศ.2548 – ปัจจุบัน อาจารย์พิเศษสอนขับร้องเพลงไทย โรงเรียนเทพ 
ศริินทร์ 

พ.ศ.2549 อาจารย์พิเศษสอนขับร้องเพลงไทย ให้แก่นักเรียนโรงเรียนบุญ
วฒันา 

พ.ศ.2549–2550 อาจารย์พิเศษสอนรายวิชาอาศรมศกึษา ตามหลกัสตูรศลิป
ศาสตร์มหาบณัฑิต สาขาวิชาดริุยางค์ไทย คณะศลิปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

พ.ศ.2551-ปัจจุบนั อาจารย์พิเศษชมรมดนตรีไทย สถาบันเทคโนโลยีพระ
จอมเกล้าเจ้าคณุทหารลาดกระบงั 

พ.ศ.2555–ปัจจุบัน อาจารย์พิเศษสอนวิชาทักษะดนตรีไทย (ขับร้องไทย)  
1-7 สาขาวิชาดนตรี ศกึษาภาควิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ศกึษา คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั 

พ.ศ.2560 วิทยากรสอนขับร้องเพลงไทย ให้แก่นักเรียนผู้ มีความสามารถ
พิเศษ ด้านทศันศลิป์ ด้านดนตรี และด้านนาฏศลิป์ รุ่นท่ี 3 จดัโดยส านกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 

พ.ศ.2561 วิทยากรสอนขับร้องเพลงไทย ให้แก่นักเรียนผู้ มีความสามารถ
พิเศษด้านทศันศิลป์ ด้านดนตรี และด้านนาฏศิลป์ รุ่นท่ี 4 จดัโดยส านกังานการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
 

1.1.1.5 ด้านผลงาน 

- ขับ ร้องเพลงลาวด าเนินทราย ให้กับละครเพลงไทยสถานีโทรทัศน์
กองทพับกชอ่ง 5  ในปี พ.ศ. 2505 

- ขบัร้องเพลงแขกสาหร่าย โดยน าบทประพนัธ์ค ากลอนของนายถนอม นาค
วชัระ เป็นเพลงน ารายการในการประกวดขบัร้องเพลงฆ้องทองค า 

- ขบัร้องเพลงประกอบการแสดงโขน-ละคร คณะนาฏราชย์ ของพระเจ้าบรม
วงศ์เธอพระองค์เจ้าเฉลิมพลทิฆมัพร ทางสถานีโทรทศัน์สีกองทพับกชอ่ง 7 

- ขบัร้องเพลงไทยได้รับรางวลัชนะเลิศ และได้ขบัร้องเพลงถวายเฉพาะพระ
พกัตร์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พร้อมได้รับพระราชทานถ้วยรางวลัจากพระ
หตัถ์ ณ พลบัพลาท่ีประทบั บริเวณสนามหญ้าหน้าสถานเสาวภาในงานกาชาด 

- ขบัร้องเพลงบงัใบ เป็นเพลงน าละครเร่ือง “มายา”  
- ขบัร้องเพลงร่วมกับวงเสริมมิตรบรรเลง โดยสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกมุารีได้ร่วมทรงซอด้วง ณ พระราชวงัไกลกงัวล หวัหิน จงัหวดัประจวบคีรีขนัธ์ 
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- ขับร้องเพลงถวายในการประชันวงป่ีพาทย์หน้าพระท่ีนั่ง ระหว่างวงบ้าน
บางล าพ ู(คณะดริุยประณีต) กบัวงบ้านบางกะปิ  ณ  หอประชมุมหาวิทยาลยัมหิดล 

- ขบัร้องเพลงพม่าห้าท่อน สามชัน้ ถวายในงาน 100 ปีสายสกลุดริุยประณีต 
ณ หอประชมุใหญ่ ศนูย์วฒันธรรมแหง่ประเทศไทย 

- ขับร้องสักวากลอนสดในงานฉลอง 200 ปี กวีเอกของโลกสุนทรภู่ โดย
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีได้ร่วมทรงสกัวา และได้รับมอบหมายให้เป็นผู้
ขับร้องบทสักวาพระราชนิพนธ์ พร้อมทัง้ปฏิบัติหน้าท่ีเป็นผู้ควบคุมรายการถ่ายทอดสดให้กับ
สถานีโทรทศัน์สีชอ่ง 9 อ.ส.ม.ท.                       

- ขบัเสภาประกอบสารคดีเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราช
ชนนี เน่ืองในวนัมหามงคลวโรกาสวนัพระราชสมภพ และขบัร้องถวายอาลยัสมเด็จพระศรีนคริน
ทราบรมราชชนนี โดยออกอากาศทางสถานีโทรทศัน์สีช่อง 9 อ.ส.ม.ท. สถานีวิทย ุอ.ส.ม.ท. ภาค 
F.M 100.5 MHZ และA.M. 1143 KHZ  

- ขบัร้องเพลงประกอบการแสดงเน่ืองในวโรกาสเฉลิมฉลอง 150 วนัพระราช
สมภพของพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั ณ ลานพระบรมรูปทรงม้า  

- ขับ ร้องเพลงอกทะเล  3 ชัน้  บทพระราชนิพน ธ์ในสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี ในการประชนัวงป่ีพาทย์ เทศกาลลายลกัอกัษรศิลป์ ณ บริเวณ
สงัคีตศาลา 

- ขบัร้องเพลงพญาโศกและเพลงเชิดนอก ในงานเชิดชเูกียรติ 100 ปี พระยา
ภมีูเสวิน (จิตร จิตตเสวี) ณ ศนูย์สงัคีตศลิป์ ธนาคารกรุงเทพ 12 มิถนุายน 2537 

 
 

    
 

 
 

ภาพประกอบ 10 ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ขบัร้องเพลงพญาโศกและเพลง
เชิดนอก ณ ศนูย์สงัคีตศลิป์ 

ท่ีมา: ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
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- เป็นวิทยากรขบัร้องเพลงหุน่กระบอกเร่ืองพระอภยัมณี เพ่ือการศกึษาในวนั
สนุทรภู่ให้กบัสถาบนัเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตเพาะชา่ง เม่ือวนัท่ี 26 มิถนุายน 2545 

- ขบัร้องเพลงถวายราชสดดีุสมเด็จพระบรมชนกนาถ ในวนัท่ี 18 กรกฎาคม 
2548 

- ขับร้องเพลงบันทึกเสียงร่วมกับวงดนตรีไทยโรงเรียนราชวินิต ถวายชัย
มงคลสมเด็จพระนางเจ้าสิ ริกิตติ์พระบรมราชิ นีนาถ ณ สถานีวิทยุ อ.ส. พระราชวังดุสิต  
สวนจิตรลดา 

- ขบัร้องเพลงร่วมกบัวงดนตรีไทยโรงเรียนราชวินิต ถวายชยัมงคลสมเดจ็พระ
นางเจ้าสิ ริกิตติ์พระบรมราชิ นีนาถ และบันทึกเทปโทรทัศน์ทางสถานี โทรทัศน์ช่อง 11 
 กรมประชาสมัพนัธ์ ในวนัท่ี 12 สิงหาคม 2548 

- ขบัร้องเพลงบนัทึกเสียงร่วมกบัวงดนตรีไทยโรงเรียนราชวินิต ถวายราชสดดีุ
สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ณ สถานีวิทยุ อ.ส. พระราชวงัดสุิต สวนจิตรลดา เม่ือวนัท่ี 
24 กนัยายน 2548 

- ขับร้องเพลงร่วมกับวงดนตรีไทยโรงเรียนราชวินิตถวายชยัมงคล เน่ืองใน
วโรกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว บนัทึกเสียงและออกอากาศ ณ 
สถานีวิทย ุอ.ส. พระราชวงัดสุิต สวนจิตรลดา ในวนัท่ี 5 ธนัวาคม 2548 

- ขบัร้องเพลงเตา่กินผกับุ้ง 2 ชัน้ร่วมกบันกัเรียนของโรงเรียนดนตรีมลูนิธิดริุย
ประณีต ณ สงัคีตศาลา กรมศลิปากรในเดือนธนัวาคม 2548 

- ขับร้องเพลงร่วมกับเด่ียวขิมเพลงสารถี 3 ชัน้ ในการบรรเลงดนตรีไทย 
“วิศิษฏศิลปป่ินสยาม” ถวายพระพรชัยมงคลแด่สมเด็จพระเทพรัตนฯ สยามบรมราชกุมารี ใน
วโรกาสทรงเจริญพระชนมาย ุ50 พรรษา 2548 ของส านกังานคณะกรรมการวฒันธรรมแห่งชาต ิณ 
หอประชมุใหญ่ ศนูย์วฒันธรรมแหง่ประเทศไทย 

- ขบัร้องเพลงเขมรราชบรีุ 3 ชัน้ ในวงมโหรีเคร่ืองใหญ่ของคณะครูดนตรีไทย 
โรงเรียนมลูนิธิดริุยประณีต ณ สงัคีตศาลา กรมศลิปากร ในวนัท่ี 10 กมุภาพนัธ์ 2550 

- ขบัร้องเพลงปลาทอง เถา ในวงมโหรีถวายเฉพาะพระพกัตร์สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี ณ ปะร าพิธีพระราชวงัพญาไทย 

- ขับร้องเพลงสุรินทราหู 3 ชัน้ โดยมีครูเฉลิม ม่วงแพรศรี ศิลปินแห่งชาต ิ 
สีซอสามสาย ณ อาคาร ศลิปวฒันธรรม จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในวนัท่ี 14 สิงหาคม 2554 
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ภาพประกอบ 11ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ขบัร้องเพลงสริุนทราห ู3 ชัน้  

ท่ีมา: ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
 
- ขับร้องเพลงไทย การแสดงดนตรีไทยโดยครูอาวุโสแห่งรัตนโกสินทร์

พทุธศกัราช 2559 เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี ในวนัท่ี 
23 มิถนุายน 2559 ณ หอประชมุใหญ่ ศนูย์วฒันธรรมแหง่ประเทศไทย 

 
 
 
 
 
 

ภ าพ ป ระกอบ  12 ค รูสุ ราง ค์  ดุ ริยพั น ธุ์  (ศิ ล ปิ น แห่ งชาติ )  ขับ ร้อ ง เพ ล งไท ย 
ในวนัท่ี 23 มิถนุายน 2559 

ท่ีมา: www.facebook.com/งานดนตรีไทยครูอาวธุโส สืบค้นเม่ือวนัท่ี 5 เมษายน 2562 
 
 
 
 
 
 

http://www.facebook.com/งานดนตรีไทยครูอาวุธโส
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- บนัทกึรายการคณุพระชว่ย ชว่งศลิปะแผน่ดนิ ศลิปินแหง่ชาต ิปี พ.ศ.2560 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ บนัทกึรายการคณุพระชว่ย 

ท่ีมา: www.youtube.com/รายการคณุพระชว่ย สืบค้นเม่ือวนัท่ี 5 เมษายน 2562 
 
- ขบัร้องเพลงธรณีกรรแสง รายการพิเศษ ธ สถิต ณ แดนสรวง และบนัทึก

เทปโทรทศัน์ทางสถานีโทรทศัน์ชอ่ง 9 อสมท. ในปี พ.ศ.2560 
 
 

 

 

ภาพประกอบ 14 ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ขบัร้องเพลงไทยรายการพิเศษ  
ธ สถิต ณ แดนสรวง 

ท่ีมา: www.youtube.com/soo9nc10dmu สืบค้นเม่ือวนัท่ี 5 เมษายน 2562 
 
- ขบัร้องเพลงลาวค าหอม 2 ชัน้ พิธีไหว้ครูดนตรีไทยและงานมุฑิตาจิตครูสุ

รางค์ ดริุยพนัธุ์ ณ อาคารประชมุสขุ อาชวอ ารุง คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในวนัท่ี 
4 – 5 พฤศจิกายน 2560 
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- ขบัร้องเพลงเทพนฤมิต ในวงดนตรีป่ีพาทย์ผสมเคร่ืองสาย รวมศษิย์จ านวน 
30 คน จากโรงเรียนเทพศิรินทร์ และคณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ในวนัท่ี 7 สิงหาคม 
2561 ณ ศนูย์วฒันธรรมแหง่ประเทศไทย จดัโดยกระทรวงวฒันธรรม 

 

 

 

 

ภ าพ ป ระกอบ  15 ค รูสุ ราง ค์  ดุ ริยพั น ธุ์  (ศิ ล ปิ น แห่ งชาติ )  ขับ ร้อ ง เพ ล งไท ย 
ในวนัท่ี 7 สิงหาคม 2561 

ท่ีมา: ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
 

- ขับร้องเพลงไทย การแสดงดนตรีไทยโดยครูอาวุโสแห่งรัตนโกสินทร์  
เพ่ือเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เน่ืองในโอกาสเจริญพระ
ชนมพรรษา 63 พรรษา ในวนัท่ี 16 สิงหาคม 2561 หอประชุมใหญ่ ศูนย์วฒันธรรมแห่งประเทศ
ไทย 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 16 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ขบัร้องวนัท่ี 16  สิงหาคม 2561 

ท่ีมา: ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
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- ขบัร้องเพลงไทย การแสดงคอนเสิร์ต “เพลินเพลงกับนฤพนธ์” ชุด “สงัคีต
สัมพันธ์” ณ อาคารหอสมุดดนตรีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 9 ในวันท่ี 9 มีนาคม 
2562 

- ขับร้องเพลงมุล่ง ในวงจะเข้หมู่ รวมศิษย์เก่าและศิษย์ปัจจุบันคณะครุ 
ศาสตร์ งานครุศาสตร์คอนเสริต์ ครัง้ท่ี 37 “ชีวิตบรรเลงบทเพลงด าเนิน” ณ ศูนย์วฒันธรรมแห่ง 
ประเทศไทย จัดโดยภาควิชาดนตรีศึกษา คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในวันท่ี 19  
มีนาคม 2562  

- ขับร้องเพลงไทย “การแสดงดนตรีไทยครูอาวุธโสแห่งรัตนโกสินทร์” เพ่ือ
เฉลิมพระเกียรติสมเดจ็พระกนิษฐาธิราชเจ้ากรมสมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯสยามบรมราชกมุารี
เอกอคัรราชปูถมัภกมรดกวฒันธรรมไทย และ “วิศิษฏศิลปิน” ณ ศนูย์วฒันธรรมแห่ง ประเทศไทย 
ในวนัท่ี 15 กรกฎาคม 2562  

- ขับร้องเพลงไทย การแสดงดนตรีไทยสามมิตรสราญรมย์อเพลินบรรเลง
เพลงภาษา ณ หอแสดงดนตรี อาคารศิลปวัฒนธรรม จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในวันท่ี  
29  สิงหาคม 2562  
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ตาราง 1 แสดงผลงานของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ  
ด้านการแสดง และ ด้านการสอน 
 

ปี พ.ศ. ผลงานของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 

ด้านการแสดง ด้านการสอน 

พ.ศ.2502 – 2504 - ครูโรงเรียนราชินี 

พ.ศ.2505 – 2520 ครูและศลิปิน ช่อง 4 บางขนุพรหม  

ละครเพลงไทยสถานีโทรทศัน์กองทพับกชอ่ง 5   

พ.ศ.2514 – 2530 - อาจารย์มหาวิทยาลยัศลิปากร 

พ.ศ.2520 – 2522 - อาจารย์มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์ 

พ.ศ.2520 – 2540 โทรทศัน์ไทยทีวีสี ชอ่ง 9 - 

พ.ศ.2533 – 

ปัจจบุนั 

- อาจารย์พิเศษ คณะครุศาสตร์ 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

พ.ศ.2537 -ข ับร้องเพลง ณ ศนูย์สงัคีตศลิป์ 

ธนาคารกรุงเทพ 

- 

พ.ศ.2545 - ขบัร้องเพลงหุน่กระบอกเร่ืองพระ

อภยัมณี 

- 

พ.ศ.2546 - ครูโรงเรียนวดัปทมุวนาราม 

พ.ศ.2547 - ครูโรงเรียนราชวินิตมธัยม 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

ปี พ.ศ. ผลงานของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 

ด้านการแสดง ด้านการสอน 

พ.ศ.2548 - ขบัร้องเพลงถวายราชสดดีุสมเดจ็

พระบรมชนกนาถ 

- ขบัร้องเพลงบนัทกึเทปโทรทศัน์

ชอ่ง 11 กรมประชาสมัพนัธ์ 

-ขบัร้องเพลงบนัทึกเสียงร่วมกบัวง

ดนตรีไทยโรงเรียนราชวินิต ถวาย

ราชสดดีุสมเดจ็พระศรีนครินทรา 

บรมราชชนนี ณ สถานีวิทย ุอ.ส. 

พระราชวงัดสุิต  สวนจิตรลดา เม่ือ

วนัท่ี 24 กนัยายน 2548 

- ขบัร้องเพลงบนัทกึเสียงและ

ออกอากาศ ณ สถานีวิทย ุอ.ส. 

พระราชวงัดสุิต  

- ขบัร้อง ณ สงัคีตศาลา กรม

ศลิปากร 

- ขบัร้องเพลงการบรรเลงดนตรีไทย 

“วิศษิฏศลิปป่ินสยาม”                  

- 

พ.ศ.2548 – 

ปัจจบุนั  

- ครูโรงเรียนเทพศริินทร์ 

พ.ศ.2549 - ครูโรงเรียนบญุวฒันา 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

ปี พ.ศ. ผลงานของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 

ด้านการแสดง ด้านการสอน 

พ.ศ.2550 ขบัร้องเพลง ณ สงัคีตศาลา  

กรมศลิปากร  

- 

พ.ศ.2551-ปัจจบุนั - อาจารย์พิเศษชมรมดนตรีไทย 

สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้า

คณุทหารลาดกระบงั 

พ.ศ.2551 ขบัร้องเพลงถวายสมเดจ็พระเทพ 

รัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี   

ณ พระราชวงัพญาไท     

 

- 

พ.ศ.2553  - ขบัร้องเพลงการบรรเลงดนตรีไทย 

“วิศษิฏศลิปป่ินสยาม” 

- 

พ.ศ.2549 – 2550  - อาจารย์พิเศษอาศรมศกึษา   

คณะศลิปกรรมศาสตร์ จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั 

พ.ศ.2554 - ขบัร้องเพลงโดยมีครูเฉลิม มว่ง

แพรศรี ศลิปินแหง่ชาต ิสีซอสาม

สาย ณ อาคาร ศลิปวฒันธรรม 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

ปี พ.ศ. ผลงานของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 

ด้านการแสดง ด้านการสอน 

พ.ศ.2555 – 

ปัจจบุนั  

- อาจารย์วิชาทกัษะการขบัร้อง คณะ

ครุ ศาสตร์ จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั 

พ.ศ.2559 - ขบัร้องเพลงไทยการแสดงครู

อาวโุสแหง่รัตนโกสินทร์พทุธศกัราช 

2559 

- 

พ.ศ.2560 - บนัทึกรายการคณุพระชว่ย  

ชว่งศลิปะแผน่ดนิ  

- ขบัร้องเพลงลาวค าหอม 2 ชัน้ ณ 

คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์

มหาวิทยาลยั  

- 

พ.ศ.2561 - ขบัร้องเพลงเทพนฤมิต ณ ศนูย์ 

วฒันธรรมแหง่ประเทศไทย   

- ขบัร้องเพลงไทยการแสดงครู

อาวโุสแหง่รัตนโกสินทร์พทุธศกัราช 

2561 

- 

พ.ศ.2562 - ขบัร้องเพลงไทย การแสดง

คอนเสิร์ต “เพลินเพลงกบันฤพนธ์” 

ณ อาคารหอสมดุดนตรี

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

รัชกาลท่ี 9 

- 
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ตาราง 1 (ตอ่) 
 

ปี พ.ศ. ผลงานของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 

ด้านการแสดง ด้านการสอน 

พ.ศ.2562 - ขบัร้องเพลงมลุง่ งานครุศาสตร์

คอนเสริต์ ครัง้ท่ี 37 ณ ศนูย์

วฒันธรรมแหง่ประเทศไทย  

- ขบัร้องเพลงไทย “การแสดงดนตรี

ไทยครูอาวธุโสแหง่รัตนโกสินทร์” 

และ “วิศษิฏศลิปิน” ณ ศนูย์

วฒันธรรมแหง่ประเทศไทย  

- ขับร้องเพลงไทย การแสดงดนตรี
ไทยสามมิ ต รส ราญ รม ย์ เพ ลิ น
บรรเลงเพลงภาษา ณ  หอแสดง
ดนต รี  อ าคารศิ ลป วัฒ นธ รรม 
จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  

- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  86 

1.1.2 คุณลักษณะความเป็นครูของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาติ) 
ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอออกเป็น 4 ด้าน ดังนี ้

จากการศึกษาพบว่า ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) เร่ิมเป็นครู
หลงัจากส าเร็จการศกึษาในปี พ.ศ.2502 ท่ีโรงเรียนราชินีเป็นระยะเวลา 3 ปี หลงัจากนัน้ได้รับการ
บรรจเุข้าท างานท่ีสถานีโทรทศัน์ชอ่ง 4 บางขนุพรหม ในต าแหน่งครูสอนขบัร้องให้กบันกัแสดงและ
เป็นนักร้องในรายการดนตรีไทย ช่วงปีพ.ศ. 2514 -2522 ก็ได้รับเชิญมาเป็นอาจารย์พิเศษ
มหาวิทยาลัยศิลปกรและมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ต่อมาในปี 2533-ปัจจุบัน ได้รับเชิญเป็น
อาจารย์พิเศษคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย จนกระทั่งในปีพ.ศ. 2548 -ปัจจุบัน  
ได้รับเชิญเป็นอาจารย์พิเศษท่ีโรงเรียนเทพศิรินทร์ ตลอดระยะเวลาท่ีผ่านมาครูได้รับเชิญเป็น
วิทยากรพิเศษให้แก่สถาบนัการศึกษาต่าง ๆ มากมาย ได้แก่ โรงเรียนราชวินิตมธัยม โรงเรียนวดั
ปทุมวัฒนาราม โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยฝ่ายประถม  โรงเรียนบุญวัฒนา 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาวิทยาลัยบูรพา สถาบันจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย จังหวัด
สพุรรณบุรี หน่วยงานภาครัฐและสถาบนัต่าง ๆ ได้แก่ ส านกังานคณะกรรมการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
สภาสงัคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย กองวรรณกรรมและประวตัิศาสตร์ กรมศิลปกร ศนูย์สงัคีต
ศลิป์ ธนาคารกรุงเทพ กรมประชาสมัพนัธ์ (สรุางค์ ดริุยพนัธุ์. 2562: สมัภาษณ์) เป็นต้น  

ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นครูผู้ ถ่ายทอดศิลปะด้านคีตศิลป์
ไทยมาเกือบทัง้ชีวิต มีลกูศิษย์ลกูหามากมายท่ีประสบความส าเร็จจนเป็นท่ียอมรับในสงัคมดนตรี
ไทยท่ีด าเนินการสอนโดยสืบทอดเจตนารมณ์ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ) เพ่ือรักษาหลักการขับร้องท่ีถูกต้องอย่างมีระเบียบแบบแผนต่อไป ผู้ วิจัยสามารถ
วิเคราะห์คณุลกัษณะความเป็นครูของท่านได้ 4 ประการ คือ 1) ด้านบคุลิกภาพ 2) ด้านคณุธรรม
จริยธรรม 3) ด้านองค์ความรู้ 4) ด้านการถ่ายทอด 

 
1.1.2.1 ด้านบุคลิกภาพ  

ครูผู้ มีลักษณะท่ีดี คือ ครูท่ี มีบุคลิกภาพดีเพ่ือเป็นแบบอย่างแก่ ศิษย์  
เป็นผู้แต่งกายเหมาะสม สุภาพเรียบร้อยถูกกาลเทศะและมีสุขอนามยัส่วนตวัท่ีดีทัง้ร่างกายและ
จิตใจ เน่ืองจากบคุลิกภาพของครูมีผลตอ่การเรียนการสอนให้ประสบความส าเร็จไปด้วยดี (ธีศกัดิ ์
อคัรบวร, 2544) ผู้ วิจยัจึงน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านบุคลิกภาพของครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์   
(ศิลปินแห่งชาติ) ออกเป็น 3 ประเด็นหลกั ได้แก่ 1) บุคลิกภาพทางกาย 2) บุคลิกภาพทางวาจา    
3) บคุลิกภาพทางอารมณ์และสงัคม  
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1) บุคลิกภาพทางกาย  
จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลด้านบุคลิกภาพทางกายของ  

ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) สามารถแบง่ได้ 2 ประเด็น คือ ประเดน็ด้านการแตง่กายและ 
ประเด็นด้านการรักษาสุขภาพ ประเด็นแรกพบว่า ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้ ให้
ความส าคัญเร่ืองภาพลักษณ์ของการแต่งกายเป็นอย่างมาก เช่น การเลือกสวมใส่เสือ้ผ้าและ
เคร่ืองประดบัสีสุภาพ รวมถึงการแต่งหน้าและการออกแบบทรงผมให้เกิดความสุภาพเรียบร้อย
และเหมาะสมตามโอกาสตา่ง ๆ ทัง้ในบทบาทของการเป็นครูบาอาจารย์และบทบาทของการเป็น
นกัร้องเพราะการแต่งกายเป็นปัจจยัหนึ่งท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิดความเช่ือถือในตวัผู้สอน และการเป็น
นกัร้องท่ีดีก็ต้องมีบคุลิภาพท่ีดี ด้วยการแตง่กายท่ีเหมาะสมเพ่ือให้ดสูง่างามเป็นการเกียรติให้ผู้ ฟัง
ดงัค าสมัภาษณ์จากลกูศษิย์ของครูดงันี ้

 
“เม่ือครูมาสอนครูจะใส่ชุดผ้าไทยหรือผ้า

ไหมสีสนัสวยงาม พร้อมกบัเคร่ืองประดบัได้แก่แหวนและสร้อย
ต่าง ๆ ท่ีครูสะสมเอาไว้ เม่ือผมขึน้เวทีแสดงร่วมกับครู ผมก็จะ
แต่งกายท าผมให้สุภาพเช่นกันครับ เพราะครูบอกว่าการเป็น
นกัร้องท่ีดีนอกจากเสียงดีแล้วเราต้องแตง่ตวัให้ดดีูด้วย เพ่ือเพิ่ม
เสนห์่ในการขบัร้องและเป็นการให้เกียรตผิู้ ฟังครับ”  

(พศวตั คชเดช. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“คุณครูแต่งตวัดูดีมากครับ จึงท าให้เวลา

พบศิษย์หรือคนอ่ืนๆ เขาก็เกิดความน่าเคารพในตวัครู ด้วยการ
แตง่กายท่ีเหมาะสร้างความนา่เช่ือถือครับ” 

(โกญจนาท วิบลูย์เพ็ง. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ครูเคยกล่าวว่าการแต่งตัวสวยและใส่

เคร่ืองประดับในขณะแสดงท าให้ครูมั่นใจในการขับร้องมาก
ยิ่งขึน้ รวมถึงตัวผมท่ีครูสอนว่าแม้จะเป็นนักร้องชายก็ต้อง
แตง่ตวัให้ดดีูจดัทรงผม ชายเสือ้ต้องใส่ในกางเกงและต้องไม่พบั
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แขนเสือ้ เพ่ือความสง่างามขณะขบัร้องและเม่ือเราดดีูผู้ ฟังก็จะ
ประทบัใจทัง้เสียงร้องและบคุลิกภาพของเราครับ” 

(กวีทศัน์ อะโสต. 2562: สมัภาษณ์) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 17 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ แสดงดนตรีท่ีศนูย์วฒันธรรม 

ท่ีมา: www.facebook.com/งานดนตรีไทยครูอาวธุโส สืบค้นเม่ือวนัท่ี 5 เมษายน 2562 
 

ประเด็นท่ีสองด้านการรักษาสุขภาพพบว่า ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ) ให้ความส าคญัต่อการรักษาสุขภาพของตนเองอย่างยิ่ง เน่ืองจากครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) ยงัยึดรูปแบบการสอนขบัร้องแบบตวัต่อตวั ท่ีครูจะต้องร้องให้ผู้ เรียนฟังและร้อง
ตามทีละวรรค แม้ในปัจจุบนัจะมีเคร่ืองบนัทึกเสียงท่ีผู้ เรียนสามารถบนัทึกและเปิดฟังเพ่ือฝึกขบั
ร้องได้ด้วยตนเองก็ตาม แต่การอธิบายลีลาหรือเทคนิคต่าง ๆ ของการขับก็ยังเป็นสิ่งท่ีผู้ เรียน
จะต้องได้การถ่ายทอดจากครูผู้ สอนโดยตรงอยู่ เช่นเดิม  การรักษาสุขภาพเบื อ้งต้นของ 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาต)ิ คือ การเข้านอนเร็วเพ่ือให้ร่างกายพกัผ่อนอย่างเพียงพอ และ
เม่ือต่ืนเช้าก็ท าให้รู้สึกสดช่ืนถือเป็นการรักษาเสียงไว้ไม่ให้แหบแห้งในขณะสอน การด่ืมน า้ใน
อณุหภูมิท่ีปกตหิรือการด่ืมน า้อุน่ก็เป็นวิธีการรักษาสขุภาพอีกวิธีหนึง่ ท่ีครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปิน
แห่งชาติ) ปฏิบตัิมาอย่างสม ่าเสมอ และเม่ือออกนอกสถานท่ีท่ีมีฝุ่ นหรือเป็นแหล่งมีเชือ้โรคครูก็จะ
ใส่หน้ากากอนามยักันฝุ่ นและมกัพกไว้ในกระเป๋าอีกด้วย ดงันัน้การดแูลรักษาสขุภาพร่างกายให้

http://www.facebook.com/งานดนตรีไทยครูอาวุธโส%20สืบค้นเมื่อวันที่%205%20เมษายน%202562
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แข็งแรงอย่างเคร็งครัดจึงเป็นปัจจยัส าคญั ท่ีท าให้ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) สามารถ
สอนขบัร้องได้อยา่งเตม็ประสิทธิภาพ 

2) บุคลิกภาพทางวาจา 
จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลด้านบุคลิกภาพทางวาจาพบว่า  

ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้ ท่ีใช้ค าพูดท่ีสุภาพเหมาะสมกับกาลเทศะทัง้กับผู้ ท่ี
อาวุโสกว่าและผู้ ท่ีอ่อนกว่าอย่างไม่ถือตวั มีการเลือกใช้ค าพดูท่ีเหมาะสมกับวุฒิภาวะของผู้ เรียน
โดยไมเ่คยใช้ค าหยาบคายในขณะสอน ดงัค าสมัภาษณ์จากลกูศษิย์ของครูดงันี ้

 
“ครูไม่เคยใช้ค าหยาบเลย แม้ในเวลาดุก็

จะใช้ค าพดูให้เราคดิได้เอง ครูไมเ่คยวา่หรือหกัหน้าลกูศษิย์” 
(โกญจนาท วิบลูย์เพ็ง. 2562: สมัภาษณ์) 
 
 “ครูไม่ เคยใส่อารมณ์หรืออารมณ์ เสีย

ในขณะสอนครับ แม้ในบางครัง้ท่ีผมยงัจ าเพลงไม่ได้ ครูก็จะใช้
ค าพูดแบบเย็นๆเพ่ือให้ผมไม่เครียด และอธิบายหรือร้องให้ฟัง
จนกว่าจะท าได้ ครูเน้นเร่ืองการอธิบายมากครับ คือครูจะไม่
สอนแบบให้ผมร้องตามอย่างเดียว ครูจะเล่าเร่ืองประวตัิเพลง 
อธิบายเทคนิคอารมณ์เพลง หรือประสบการณ์ของครูท่ีมีต่อ
เพลงด้วยครับ” 

(พศวตั คชเดช. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ครูใช้ค าพูดสุภาพกับลูกศิษย์และทุกคน

รวมถึงพนกังานท่ีบริการครูก็มกัจะกล่าวขอบคณุเสมอ และครู
ทา่นจะเรียกลกูศษิย์วา่ลกูเสมอครับ เชน่ ลกูกอล์ฟ ลกูแมน” 

(กวีทศัน์ อะโสต. 2562: สมัภาษณ์) 
 

ประเด็นส าคญัอีกประการผู้วิจยัพบวา่ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ เป็นผู้ มีศลิปะ
ในการพดูด้วยการเลือกใช้ค าพดูท่ีถกูต้อง ชดัเจน มีเหตผุล เพ่ืออธิบายยกตวัอยา่ง ซึง่เป็นการสอน
เชิงอุปมาอุปมัยให้ผู้ เรียนเข้าใจหลักการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ได้แก่ ลกัษณะการเอือ้น หรือ
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เทคนิควิธีตา่ง ๆ ท่ีซบัซ้อนจนผู้ เรียนสามารถปฏิบตัิได้อยา่งถกูต้อง ตลอดจนการใช้ค าพดูอบรมสัง่
สอนเพ่ือปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรมให้แก่ศิษย์ ท่ีครูมกัเลา่จากประสบการณ์ตรงของตนเองโดยแฝง
แง่คิดดี ๆ ไว้เสมอ เพ่ือเป็นแนวทางกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความคิดและพิจารณาข้อดีข้อเสียต่าง ๆ 
ด้วยตนเองและเป็นแนวทางปรับปรุงหรือพัฒนาตนเองต่อไป นอกจากนีค้รูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) ยงัใช้หลกัจิตวิทยาประกอบการพูดในแง่บวกเพ่ือสร้างทศันคติท่ีดีต่อการฝึกขบั
ร้องด้วยน า้เสียงท่ีอ่อนนุ่ม โดยการกล่าวแสดงความช่ืนชม ให้ก าลงัใจ หรือปลอบใจ เม่ือผู้ เรียนยงั
ไม่สามารถขบัร้องได้ถูกต้อง ซึ่งท าให้ผู้ เรียนเกิดความผ่อนคลายไม่กดดนัในขณะเรียนจนเกินไป 
นอกจากเร่ืองของการใช้วาจาท่ีเหมาะสมในขณะสอนแล้วนัน้ การให้เกียรตผิู้ อ่ืนโดยการระมดัระวงั
ค าพูดของตนเองเป็นสิ่งท่ีครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ยึดเป็นหลกัปฏิบตัิประจ าตน คือ 
ครูจะไม่ต าหนิหรือใช้ค าพูดในเชิงวิพากย์วิจารณ์ผู้ อ่ืนทัง้ในเร่ืองการขับร้องหรือเร่ืองส่วนตวัของ
ผู้ใดเป็นอนัขาด ไม่พดูจาให้ร้ายหรือส่อเสียดอนัเป็นการก่อให้เกิดความขุน่ข้องหมองใจตอ่กนั หลกั
ปฏิบัติตนข้อนีท้ าให้ครูเป็นท่ี รักของศิษย์ ครูอาจารย์ และ นักดนตรีไทยท่านอ่ืน นับเป็น
คณุลกัษณะท่ีควรคา่แก่การยึดเป็นแบบอย่างทัง้ด้านความเป็นครูและด้านความเป็นนกัดนตรีไทย
ท่ีดี 

3) บุคลิกภาพทางอารมณ์และสังคม 
ครูท่ีดีจะต้องเป็นผู้ มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ท่ีเหมาะสม มีอารมณ์

มัน่คงเสมอต้นเสมอปลาย ในการแสดงออกทางสีหน้าแววตาท่าทางและการพูด ทัง้กับผู้ ท่ีอาวุโส
กวา่หรือผู้อาวโุสน้อยกวา่ ตลอดจนเพ่ือนร่วมงานและลกูศษิย์  

 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 18 ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  ขณะร่วมพิ ธีรดน า้ด าหัว 
ศลิปินแหง่ชาต ิปี 2561 

ท่ีมา: ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
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จากการสงัเกตศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลด้านบุคลิกภาพทางอารมณ์ พบว่า ครูสุรางค์  
ดุ ริยพั น ธุ์  (ศิ ล ปิ น แห่ งชาติ )  เป็ น ผู้ ท่ี ส าม ารถควบคุม อารม ณ์ ได้ ดี เ ย่ี ยมทั ง้ ใน เวล า 
ดีใจ เสียใจ หรือโกรธ โดยครูจะวางตวัด้วยบคุลิกท่ีนิ่งเฉยไมแ่สดงความรู้สึกเหล่านัน้ออกมาทัง้ในสี
หน้าและแววตา แม้ในขณะท่ีเกิดเหตุการณ์เฉพาะหน้าครูจะตัง้สติค่อย ๆ คิด ค่อย ๆ พูดออกมา
อย่างเป็นเหตเุป็นผลด้วยถ้อยค าท่ีสุภาพ เพ่ือแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้โดยไม่ถือโทษ ติเตียน หรือต าหนิ
ผู้ ใดต่อหน้าสาธารณะให้อบัอาย ซึ่งสอดคล้องกบัการวางตวัในเร่ืองบคุลิกภาพทางวาจาของครูท่ี
จะไม่พูดสิ่งใดเพ่ือให้ผู้ อ่ืนเกิดความขุ่นข้องหมองใจ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้ มี
จิตใจกว้างขวางยอมรับฟังความคดิเห็นท่ีแตกตา่งของผู้ อ่ืนเสมอ เป็นผู้ เอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่มีน า้ใจให้แก่
ทุกคน จึงท าให้ครูเป็นท่ีรักและเคารพของลูกศิษย์และบุคคลท่ีรู้จกัตลอดจนเพ่ือนนักดนตรีท่ีได้
ร่วมงานกับครู อีกทัง้ยังเป็นผู้ มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีสูงมากทัง้บทบาทของความเป็นครูท่ี
ด าเนินการสอนตัง้ปีพ.ศ.2502 จนถึงปัจจบุนัเป็นระยะเวลากวา่ 6 ทศวรรษ และบทบาทความเป็น
ศิลปินท่ีครูรักมากท่ีสดุ ปัจจุบนัครูก็ยงัถ่ายทอดผลงานต่าง ๆ ออกมาอย่างต่อเน่ือง ในฐานะการ
ได้รับเกียรติยกย่องให้เป็นศิลปินแห่งชาติในวัย 83 ปี ครูยังคงท าหน้าท่ีด้วยความแน่วแน่ ไม่
บกพร่องต่อการสืบสานงานคีตศิลป์ของไทยไม่ให้เลือนหายไป สรุปได้ว่าครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้ มีวุฒิภาวะทางอารมณ์ท่ีดีเย่ียมมีการวางตวัและการแสดงออกท่ีสุภาพ
เหมาะสมกบับทบาทและปฏิบตัหิน้าท่ีอย่างเตม็ก าลงัความสามารถของตน  

 
1.1.2.2 ด้านคุณธรรมจริยธรรม  

ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ได้รับการยกย่องให้เป็นปราชญ์ด้านคีต
ศิลป์ไทย เน่ืองจากเป็นผู้ มีความเช่ียวชาญและมีผลงานด้านการขับร้องท่ีเป็นท่ีประจักษ์  
และสามารถถ่ายทอดความรู้ด้วยวิธีการท่ีท าให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจอย่างกระจ่างตามหลัก
วิชาการ อย่างไรก็ตามปัจจยัหลกัท่ีส าคญัอนัแสดงให้เห็นถึงคณุลกัษณะเฉพาะตนด้านคณุธรรม
จริยธรรมของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  ท่ีควรค่าแก่การยกย่องอีกประการ คือ  
การประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดีและมอบความรู้ให้ศิษย์ด้วยความเมตตา อันสอดคล้องกับค า
กลา่วท่ีว่า ครูท่ีดีต้องงามด้วยความประพฤตมีิคณุธรรมท่ีสมควรได้รับการยกยอ่ง ผู้วิจยัจงึน าเสนอ
ผลการวิเคราะห์ข้อมลูด้านคณุธรรมจริยธรรมของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์  (ศลิปินแห่งชาต)ิ ออกเป็น 2
ประเดน็ ได้แก่ 1) คณุธรรมตอ่ผู้ มีพระคณุ 2) คณุในธรรมในการด ารงชีวิตร่วมกบัผู้ อ่ืน 

 
 



  92 

1) คุณธรรมต่อผู้มีพระคุณ 
จากการศกึษาและวิเคราะห์ข้อมลูด้านคณุธรรมตอ่ผู้ มีพระคณุพบว่า 

ครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้ มีความกตญัญูต่อบุพการี ครูบาอาจารย์ท่ีได้ล่วงลับ
และครูเทพเป็นอย่างยิ่ง สงัเกตได้จากทกุครัง้ท่ีครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์  (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ตอ่เพลงให้แก่
ผู้ เรียนก็มกัจะเล่าเร่ืองความทรงจ าในวยัเด็กขณะท่ีครูได้รับการถ่ายทอดบทเพลงนีม้าจากคณุแม ่
คณุพ่อ คณุปา้และครูของครูท่านอ่ืนๆ สอดแทรกไปกบัสอนขบัร้องเสมอ สีหน้าและน า้เสียงของครู
ในขณะเล่านัน้ดทู่าทางมีความสุขบางครัง้ก็ยิม้หวัเราะกับเร่ืองท่ีตนเล่าเสมอ เป็นสิ่งท่ีสะท้อนให้
เห็นว่าครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) จดจ าเร่ืองราวในอดีตของตนเองในตอนท่ีครูได้รับการ
ถ่ายทอดการขบัร้องจากบรมครูท่านต่างๆได้เป็นอย่างดี และยงัคงระลึกถึงพระคณุของท่านโดย
การเลา่เร่ืองราวหรือประวตัขิองท่านเหล่านัน้ให้ศษิย์ของตนเองฟังเสมอ สิ่งนีจ้งึเป็นเคร่ืองยืนยนัได้
วา่ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาต)ิ เป็นผู้ มีคณุธรรมตอ่ผู้ มีพระคณุท่ีอยา่งสงู และปฏิบตัตินให้
ศษิย์เห็นเป็นแบบอยา่งได้ชดัเจนกวา่ค าสอนใดๆ ดงัค ากลา่วของครูและศษิย์ของทา่น ดงันี ้

 
“ครูดีใจมากท่ีได้รับรางวลัศิลปินแห่งชาต ิ

ครูยกรางวัลอันทรงเกียรตินีใ้ห้แก่ตระกูลดุริยพันธุ์ ท่ีมีทัง้คุณ 
พอ่คณุแม่ได้รับไปด้วย การเป็นศิลปินแห่งชาติก็เหมือนกบัครูได้
ตอบแทนพระคณุของคณุพ่อคณุแม่ครู ท าให้นามสกลุดริุยพนัธุ์  
ถกูจารึกไว้ในแผน่ดนิฐานะศลิปินแหง่ชาติ” 

(สรุางค์ ดริุยพนัธุ์. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ครูท าบญุตกับาตรเสมอเพ่ืออทุิศสว่นกศุล

ให้แก่พอ่แมแ่ละครูบาอาจารย์ ครูพดูเสมอวา่ท่านมอบความรู้ให้
ครูได้เป็นครูอาจารย์มีลกูศิษย์มากมาย ท าให้ครูได้ท าบญุทกุวนั 
ครูจงึต้องท าบญุให้ทา่นเสมอ”  

(พศวตั คชเดช.2562:สมัภาษณ์) 
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“ก่อนสอนครูสุรางค์จะยกมือไหว้ครูเสมอ
ครับระลึกถึงท่าน และเม่ือเข้าห้องดนตรีไทยพบเศียรครูเทพครูก็
คอ่ยนัง่ลงกราบด้วยความเคารพ”  

(กวีทศัน์ อะโสต.2562:สมัภาษณ์) 
 
“ครูสุรางค์ รักคุณพ่อคณุแม่มากครับท่าน

เคยบอกผมว่าท่านเป็นศิลปินแห่งชาติให้แทนคณุพ่คณุแม่ของ
ทา่น” 

(โกญจนาท วิบลูย์เพ็ง.2562:สมัภาษณ์)  
 
 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 19 ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) เข้าเฝ้าสมเด็จพระกนิษฐา 
ธิราชเจ้า กรมสมเดจ็พระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกมุารี  

ท่ีมา: ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
 

สรุปได้ว่าครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้ มีคณุธรรมตอ่ผู้ มีพระคณุท่ีอย่างสงู 
นอกจากนีค้รูยังได้ปลูกฝังคุณธรรมข้อนีใ้ห้แก่ลูศิษย์เสมอด้วยการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่างท่ีดี 
ความผกูพนัธ์ระหว่างครูกบัลกูศิษย์นัน้เป็นเอกลกัษณ์ของวฒันธรรมในการถ่ายทอดดนตรีไทยแต่
โบราณ ซึง่เป็นสิ่งท่ีครูควรรักษาไว้และน ามาใช้เป็นแนวทางในการสอนลกูศษิย์จนถึงปัจจบุนั 

2) คุณในธรรมในการด ารงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืน 
จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลด้านคุณธรรมในการด ารงชีวิต

ร่วมกับผู้ อ่ืนของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) พบว่าครูน าหลักพระพุทธศาสนามาเป็น
แนวทางในการด ารงชีวิตอยู่ร่วมกบัผู้ อ่ืนด้วยจิตใจท่ีเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ มีน า้ใจไมตรีตอ่กนั พดูคยุด้วย



  94 

ถ้อยค าท่ีสภุาพ ปฏิบตัิงานร่วมกนัด้วยความถ้อยทีถ้อยอาศยั เน่ืองจากอาชีพครูและอาชีพนกัร้อง
เป็นอาชีพท่ีต้องร่วมงานและพบปะกับผู้ คนมากมาย สิ่งท่ีผู้ วิจัยสังเกตได้อีกประการหนึ่ง คือ  
การคิดถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นท่ีตัง้ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้ รักษาเวลาอย่าง
ยิ่งในการท างานหรือการเตรียมความพร้อมก่อนการท าการแสดง ครูกล่าวว่าการรักษาเวลาคือ
วิธีการให้เกียรตผิู้ ร่วมงานท่ีดีท่ีสดุอีกวิธีหนึง่ ตามค ากลา่วของครูและศษิย์ของทา่น ดงันี ้

 
“เป็นครูเป็นนกัร้องก็ต้องร่วมงานกบัคนอ่ืน

เยอะแยะคะ่ เราต้องรักษาเวลาจะให้คนอ่ืนมานัง่รอไมไ่ด้ ยิ่งเป็น
นกัร้องต้องเตรียมพร้อมเสมอ เราจะได้ท างานอย่างมีความสุข
คะ่ ไมท่ าให้ใครเดือดร้อน” 

(สรุางค ์ดริุยพนัธุ์. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ครูสุรางค์มีลูกศิษย์เยอะครับไปไหนมา

ไหนมีแต่คนอยากพูดคุยกับครูด้วยความเคารพ ครูก็พูดกับเขา
ด้วยท่าทางยิม้แย้ม แม้ในบางวนัครูอาจจะเหน่ือยกบัการสอนไป
บ้าง แต่ครูไม่เคยปฏิเสธผู้ อ่ืนด้วยท่าทีท่ีไม่ใส่ใจครับ ผมว่าน่ีคือ
เสน่ห์ของครู ครูท่านพดูคยุได้กบัทกุคนได้อย่างสนกุสนานจริงๆ
ครับ ไมใ่ชแ่คน่กัร้องรวมถึงนกัดนตรีด้วย”  

(พศวตั คชเดช. 2562 :สมัภาษณ์) 
 

สรุปได้วา่ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาต)ิ เป็นผู้ยึดมัน่หลงัคณุธรรมในการด ารงชีวิต
ร่วมกบัผู้ อ่ืนสงูมาก เน่ืองจากท่านประพฤติตนเป็นแบบอยา่งและสร้างความไว้วางใจแก่ผู้ ร่วมงาน
เสมือนเป็นกลัยาณมิตรท่ีดีอนัประกอบด้วย 1)คณุลกัษณะ ได้แก่ การวางตวัเป็นท่ีนา่เคารพนบัถือ 
2)คณุสมบตัิ คือ เป็นผู้ มีความรู้ ประพฤติดีสามารถส่ือสารและสร้างสมัพนัธ์ท่ีดีแก่ผู้ อ่ืนได้อย่างดี 
3)คณุธรรม คือ มีความอดทนอดกลัน้มีความตัง้ใจแน่วแน ่เหตผุลดงัท่ีกลา่วมาจงึท าให้ครูสรุางค์ ดุ
ริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นท่ีรักศรัทธาและเป็นท่ีไว้วางใจแก่ลูกศิษย์และผู้ อ่ืนท่ีได้รู้จักหรือ
ร่วมงานกบัครู ซึง่คณุในธรรมในการด ารงชีวิตร่วมกบัผู้ อ่ืนเป็นคณุธรรมท่ีบง่บอกลกัษณะท่ีโดดเดน่
ของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาต)ิ ได้ชดัเจนท่ีสดุ จนท าให้ลกูศิษย์ท่ีได้ร ่าเรียนกบัครูรางค์ ดุ
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ริยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ได้ซึมซบัหลกัธรรมข้อนีไ้ปด้วย ซึง่เกิดจากความใกล้ชิดและความศรัทธา
ท่ีมีตอ่ครู 

 
1.1.2.3 ด้านองค์ความรู้  

ครูท่ีจะท าหน้าท่ีถ่ายทอดวิชาความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพจะต้องเป็นผู้ รู้
จริงในศาสตร์นัน้ ต้องมีกระบวนการสอนท่ีเป็นล าดบัขัน้ตอนท่ีชดัเจนมีจิตวิทยาในการสอน และมี
เกณฑ์การวัดประเมินผลผู้ เรียนท่ีมีมาตรฐาน เน่ืองจากครูเป็นผู้ เห็นพัฒนาการด้านต่าง  ๆ  
ท่ีต้องส่งเสริมหรือปรับปรุงแก้ไขจุดบกพร่องของผู้ เรียนให้สมบรูณ์ โดยการฝึกฝนเพิ่มเติมหรือการ
ให้ค าแนะน าเพ่ือให้ผู้ เรียนตอ่ยอดความรู้ความสามารถด้านทกัษะตอ่ไป 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ประเด็นด้านองค์ความรู้พบว่า ครูสุรางค์ ดุริย
พนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้ มีองค์ความรู้ด้านการขบัร้องท่ีแตกฉาน มีเอกลกัษณ์ในการขบัร้องท่ี
โดดเดน่เฉพาะตวั เน่ืองจากท่านเป็นทายาทสายตรง ของผู้ มีความเช่ียวชาญด้านคีตศิลป์ไทย คือ 
ครูเหน่ียว ดริุยพนัธุ์ และ ครูแช่มช้อย ดริุยพนัธุ์ นอกจากนีท้่านได้มีโอกาสเรียนขบัร้องโดยตรงกับ
บรมครูด้านการขบัร้องท่ีมีช่ือเสียงหลากหลายทา่น ซึง่แตล่ะทา่นมีบทบาทส าคญัในการหลอ่หลอม
ให้ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เกิดความเช่ียวชาญด้านการขบัร้องเพลงไทยอย่างสงูมาก 
ตามค ากลา่วของศษิย์ดงันี ้

 
“เวลาครูสอนท่านจะเปิดโน้ตท่ีครูจดด้วย

ลายมือประกอบการสอนเสมอครับ และครูในบางครัง้ก็ต้องทวน
เพลงท่ีจะต่อให้มาก่อน จะได้ไม่เสียเวลาแต่หากทางร้องท่ีต่อ
ยากเกินไปผมยงัไม่สามารถร้องได้ ครูก็จะปรับแต่งลูกเอือ้นให้
ง่ายขึน้และตอ่ให้ผมในตอนนัน้เลยครับ” 

(พศวตั คชเดช.2562:สมัภาษณ์) 
 

นอกจากความเช่ียวชาญในเร่ืองกลวิธีการขับร้องแล้วนัน้ ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาต)ิ เป็นผู้ มีความเช่ียวชาญในหลกัวิชาการอย่างยิ่ง โดยการผลิตเอกสารประกอบการสอน ท่ี
มีเนือ้หาเพ่ือสร้างพืน้ฐานการขับร้องท่ีถูกต้อง อนุรักษ์ตามขนบการสอนแต่โบราณ โดยการ
ประยุกต์บทเพลง 3 บทเพลง ท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ประพันธ์ค าร้องมีเนือ้หา
เก่ียวกบัหลกัการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น บรรจใุนหลกัสตูรการสอนเพ่ือให้ผู้ เรียนเรียนรู้ทฤษฎีและ
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ฝึกทักษะการขับร้องไปในตัว ทัง้นีย้ังรวมถึงการเสริมเทคนิค ลีลา การใช้เสียงเอือ้น การถ่าย 
ทอดอารมณ์เพลงท่ีมีความละเอียดประณีต บ่งบอกได้ถึงความใส่ใจในการถ่ายทอดความรู้ของ 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ท่ีเป็นไปอยา่งเตม็ศกัยภาพ 

 
1.1.2.4 ด้านการถ่ายทอด 

จากการศึกษาและวิเคราะห์พบว่าครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  
มีวิธีการถ่ายทอดความรู้ท่ีหลากหลาย โดยพิจารณาจากความพร้อมความรู้ความสามารถและ
ปฏิภาณไหวพริบของผู้ เรียนเป็นหลกั ซึง่เนือ้หาการถ่ายทอดท่ีครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาติ) 
เน้นย า้เสมอ คือการฝึกให้ผู้ เรียนขับร้องเพลงไทยได้ถูกต้อง ตามหลักการแห่งคีตศิลป์ไทยทุก
ประการ ด้วยเหตนีุจ้ึงท าให้ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ต้องพฒันากระบวนการถ่ายทอด
กลวิธีการขบัร้องอยา่งตอ่เน่ือง โดยการคดิค้นและสร้างนวตักรรม เพ่ือน าบทเพลงไปใช้เป็นต้นแบบ
ในการสอนขับร้องเพลงไทยเบื อ้งต้น ทัง้หมด 3 บทเพลง ได้แก่  1)เพลงสามเสียงไพเราะ  
มีเนือ้หาท่ีถ่ายทอดความรู้เร่ืองเสียงเอือ้นสามพยางค์ ซึ่งเป็นเสียงเอือ้นพืน้ฐานของการขับร้อง
เพลงไทย 2)เพลงหวัใจเสียงเอือ้น มีเนือ้หาท่ีถ่ายทอดความรู้เร่ืองการเปล่งเสียงเอือ้นของท านอง
เพลงรูปแบบตา่งๆ 3)เพลงกลวิธีการขบัร้องเพลงไทย มีเนือ้หาท่ีถ่ายทอดความรู้เทคนิคตา่งๆของ
การขบัร้องเพลงไทย การร้องลกั ย้อย โหน โยนจงัหวะ การออกเสียงตามอกัขระ การควบกล า้ การ
หายใจและการใสอ่ารมณ์เพลง 

ผู้ วิจัยสามารถแบ่งขัน้ตอนการถ่ายทอดความรู้ของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) ได้ 3 ขัน้ตอน ได้แก่ 1)ขัน้เตรียมการ 2)ขัน้สอน 3)ขัน้วัดและประเมินผล  
ตามรายละเอียดตอ่ไปนี ้

1) ขัน้เตรียมการ  
ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) มีการวิเคราะห์ผู้ เรียนเป็น

รายบคุคล หากผู้ เรียนมีทกัษะด้านการขบัร้องมาแล้ว ครูจะให้ผู้ เรียนทบทวนบทเพลงท่ีเคยเรียนมา
โดยการให้ผู้ เรียนร้องให้ครูฟัง เพ่ือท่ีครูจะพิจารณาข้อดีข้อบกพร่องของผู้ เรียน และน ามาวิเคราะห์
เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจดัการเรียนการสอน และ พฒันาผู้ เรียนตอ่ไป 

2) ขัน้สอน 
ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ได้มีการปรับปรุงและประยุกต์

ขัน้ตอนการสอนอย่างต่อเน่ืองตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เพ่ือให้ เกิดกระบวนการและเนือ้หาท่ี
เหมาะสมกบัผู้ เรียนในยคุปัจจบุนั ทัง้เร่ืองทฤษฎี และ เร่ืองทกัษะปฏิบตัิ แตย่งัคงรักษาองค์ความรู้
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ตามแบบโบราณไว้ได้อย่างครบถ้วน ด้วยการคิดค้นวิธีการสอนรูปแบบใหม่ท่ี ท าให้ผู้สอนสามารถ 
อธิบายหลกัการขบัร้องเพลงไทยได้อยา่งกระชบั เพ่ือสร้างความเข้าใจให้แก่ผู้ เรียนอยา่งง่ายดาย 

3) ขัน้วัดและประเมินผล 
ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ได้มีการแบ่งหลักการวัดและ

ประเมินผลท่ีชดัเจน ออกเป็น 2 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความถูกต้อง คือ ผู้ เรียนจะต้องปฏิบตัิทักษะ
ตา่ง ๆ ของการขบัร้องได้ถกูต้องตามระเบียบแบบแผนทกุประการ  ได้แก่ ท่านัง่ เสียงเอือ้น ค าร้อง 
การแบ่งวรรคบทร้อง การหายใจ เทคนิคพิเศษต่าง ๆ รวมถึงการถ่ายทอดอารมณ์ในบทเพลง  
โดยใช้วิธีการวดัและประเมินผลผู้ เรียนตามสภาพจริง ทัง้ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และ หลงัเรียน  
ซึง่การประเมินลกัษณะนีท้ า ให้ครูทราบพฒันาการของผู้ เรียนโดยละเอียด และสามารถน าผลการ
ประเมินมาวิเคราะห์เพ่ือเป็นแนวทาง ในการจดัการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพแก่ผู้ เรียน
อย่างแท้จริง 2) ด้านความไพเราะ แม้ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ให้ความส าคญักับ
กลวิธีการขบัร้องท่ีต้องถกูอย่างยิ่งแล้วนัน้ เร่ืองความไพเราะก็เป็นปัจจยัส าคญัอีกประการ ท่ีครูใช้
เป็นเกณฑ์ในการประเมินทกัษะการขบัร้องของผู้ เรียนทกุครัง้ ครูกลา่วว่าผู้ เรียนจะต้องขบัร้องเพลง
ไทยด้วยความใส่ใจในรายละเอียดของการขับร้องในทุกวรรคตอนของบทเพลง อันจะท าให้บท
เพลงถกูต้องครบถ้วนตามหลกัการขบัร้อง และตดัสินได้วา่ผู้ เรียนมีทกัษะการขบัร้องเบือ้งต้นท่ีครบ
องค์ประกอบทกุประการ พร้อมรับการถ่ายทอดวิชาการขบัร้องในระดบัท่ีสงูขึน้ตอ่ไป 

 
1.2 ด้านผู้เรียน ผู้วิจัยแบ่งการน าเสนอ ออกเป็น 2 ส่วน ดังนี ้

 
1.2.1 ลักษณะของผู้เรียน 

ผู้ เรียนขับร้องเพลงไทยกับครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  ในระดับ
มธัยมศึกษา โดยมากคือนกัเรียนจากสถาบนัการศึกษาต่างๆ ท่ีได้รับการคดัเลือกให้เข้าร่วมการ
อบรมในโครงการเพ่ือพัฒนาเยาวชนผู้ มีความสามารถพิ เศษด้านการขับ ร้องเพลงไทย  
ซึง่จดัโดยส านกังานการศกึษาขัน้พืน้ฐาน สถาบนัการศกึษาระดบัอดุมศกึษาทัง้ภาครัฐและเอกชน 
ตลอดจนองค์กรตา่งๆ ท่ีได้เชิญครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ให้เป็นวิทยากรผู้ เช่ียวชาญใน
การให้ความรู้ อย่างไรก็ตามการรับเชิญเป็นวิทยากรผู้ เช่ียวชาญของครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ) ก็ท าได้เพียงครัง้คราวโดยใช้ระยะเวลาในการอบรมประมาณ 3-5 วนั ซึ่งถือเป็นช่วง
ระยะเวลาอนัสัน้ท่ีผู้ เข้าร่วมอบรมจะต้องเก็บเก่ียว และจดจ าความรู้ท่ีได้รับจากครูให้ได้มากท่ีสุด
อย่างไรก็ตามครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ก็ได้รับหน้าท่ีประจ า คือ เป็นอาจารย์พิเศษ
สอนขบัร้องเพลงไทย ให้แก่ชมรมดนตรีไทยของโรงเรียนเทพศิรินทร์ในทกุวนัจนัทร์ และ พฤหสับดี



  98 

เป็นระยะเวลาสิบกวา่ปีจนถึงปัจจบุนั ซึ่งความพิเศษของการสอนขบัร้องเพลงไทยท่ีโรงเรียนแห่งนี ้
คือ เป็นโรงเรียนระดบัมธัยมศึกษาท่ีคดัเลือกนกัเรียนเพศชายเข้ารับการศกึษาเท่านัน้ กล่าวได้ว่า
ในปัจจบุนันกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษาท่ีได้เรียนขบัร้องเพลงไทยกับครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปิน
แหง่ชาต)ิ อยา่งตอ่เน่ืองเป็นประจ าทกุสปัดาห์ คือนกัเรียนโรงเรียนเทพศริินทร์เพียงแหง่เดียว 

จากการสัมภาษณ์และเก็บข้อมูลการคดัเลือกผู้ เรียนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น
ของโรงเรียนเทพศิรินทร์พบว่าผู้ท าหน้าท่ีคดัเลือกคือ อาจารย์อาทร ธรวฒัน์ อาจารย์ประจ ากลุ่ม
สาระการเรียนรู้ เน่ืองจากท่านเป็นผู้สอนวิชาดนตรีพืน้ฐาน ท าให้ได้พบและคุ้นเคยกับนกัเรียนใน
ระดบัชัน้ตา่งๆ และเม่ืออาจารย์เห็นวา่นกัเรียนคนใดมีน า้เสียงท่ีดี หรือมีเกณฑ์ท่ีจะสามารถขบัร้อง
เพลงไทยได้ อาจารย์ก็จะชักชวนให้นักเรียนให้เข้าร่วมชมรมดนตรีไทย ซึ่งอาจารย์มีวิธีการ
พิจารณาผู้ เรียนดงันี ้1) มารยาทของผู้ เรียน คือ ต้องมีกิริยาส ารวม สภุาพเรียบร้อย 2) มีทกัษะการ
ฟังหรือโสตประสาทท่ีดี คือ สามารถเปลง่เสียงได้ตรงกบัระดบัเสียงดนตรี ทดสอบโดยการตีระนาด
แล้วให้ผู้ เรียนออกเสียงตาม 3) น า้เสียง คือ มีแก้วเสียงท่ีดีสามารถฝึกฝนพัฒนาต่อได้ จากนัน้
อาจารย์อาทร ธรวัฒน์ ก็จะให้ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) พิจารณาผู้ เรียนอีกครัง้  
หากผู้ เรียนผ่านการพิจารณาแล้ว จึงได้ฝึกขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นกบัครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปิน
แหง่ชาต)ิ แบบตวัตอ่ตวัหรือเรียกวา่การสอนแบบมขุปาถะนัน่เอง  

เห็นได้ว่าการเรียนขบัร้องเพลงไทยเป็นการถ่ายทอดความรู้ของบคุคลทัง้ 2 ฝ่าย 
คือครูและศิษย์ ดังนัน้การพิจารณาลักษณะของผู้ เรียนจึงเป็นสิ่งท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แหง่ชาต)ิ ให้ความส าคญัไมน้่อยไปกวา่กระบวนการใด เพราะการเร่ิมต้นการเรียนขบัร้องนัน้ผู้สอน
จะต้องคดัเลือก ผู้ มีคณุสมบตัิของการเป็นนกัร้องท่ีดีอยา่งครบถ้วน ได้แก่ มารยาท น า้เสียง ทกัษะ
การฟัง ทกัษะการจ า ปฏิภาณไหวพริบ ท่ีส าคญัอย่างยิ่งคือความมีระเบียบวินยั และ ความอดทน
ต่อการฝึกฝน ถือเป็นการคัดกรองผู้ เรียนอย่างถ่ีถ้วน เน่ืองจากครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ) เป็นผู้ มีกระบวนการถ่ายทอดกลวิธีการขบัร้องท่ีประณีตมาก จึงท าให้ครูใช้เวลาในการ
สอนผู้ เรียนท่ียาวนาน ด้วยเหตนีุจ้ึงท าให้ผู้ เรียนขบัร้องกบัครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาต)ิ ใน
แตล่ะปีมีจ านวนเพียงหนึง่ถึงสองคนเท่านัน้ สรุปได้ว่าการคดัเลือกคณุลกัษณะเบือ้งต้นของผู้ เรียน
ขบัร้อง คือปัจจยัส าคญัท่ีสดุ ท่ีส่งผลตอ่ความส าเร็จในการเรียนการสอนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น  
ระดบัมธัยมศกึษา ของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ  
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1.2.2 เจตคตทิี่ดีต่อการเรียนขับร้องเพลงไทย 
การจดัการเรียนการสอนดนตรีครูต้องสร้างแรงจงูใจให้ผู้ เรียนเกิดทศันคติทีดีต่อ

การเรียน ครูมีบทบาทส าคญัมากต่อความสนใจท่ีท าให้ผู้ เรียนอยากฝึกฝนดนตรีอย่างสม ่าเสมอ 
การสร้างแรงจงูให้แก่ผู้ เรียนท าได้หลายวิธี เชน่ การจดักิจกรรมการสอนท่ีสนกุสนาน การสอนท่ีท า
ให้ผู้ เรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง จนมีความเช่ือมัน่ว่าจะสามารถศึกษาด้านดนตรีในระดบั
ตอ่ไปได้ และเม่ือผู้ เรียนเกิดความเช่ือมัน่ก็จะสง่ผลให้ผู้ เรียนเกิดความรักในการเรียนดนตรีในท่ีสดุ 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพบว่าครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) 
เป็นผู้จดัการเรียนการสอนท่ีสร้างแรงจงูใจและความสนใจให้แก่ผู้ เรียน ด้วยการน าบทเพลงฝึกขบั
ร้องเพลงไทยทัง้ 3 เพลง ท่ีครูได้ประพันธ์ขึน้มาใช้ประกอบการสอน สามารถท าให้ผู้ เรียนจดจ า
เทคนิคการขบัร้องเพลงไทยผ่านบทเพลงท่ีมีท่วงท านองท่ีคุ้นหูได้อย่างง่ายดาย ท าให้ผู้ เรียนเกิด
ความสนกุสนาน ผอ่นคลาย จนเกิดความพึงพอใจตอ่การเรียนขบัร้องเพลงไทย นบัเป็นการสอนท่ี
สร้างเจตคติท่ีดีให้ผู้ เรียนช่ืนชอบ และ เกิดความรักในการขบัร้องเพลงไทย ซึ่งสอดคล้องกบั ณรุทธ์ 
สทุธจิตต์ (2541) กลา่วว่า การน าท่วงท านองดนตรีง่ายๆมาประกอบการสอน จะสร้างการจงูใจให้
ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจและสามารถปฏิบตัิสิ่งต่างๆได้ ทัง้นีผู้้ สอนควรเลือกบทเพลง เนือ้หา และ
เคร่ืองดนตรีให้เหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน และควรมีการสลบัสบัเปล่ียนกิจกรรมอ่ืนเพ่ือให้การสอน
เกิดความหลากหลาย 

สรุปได้ว่าครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นครูผู้ มีทัศนคติท่ีดีต่อการ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านการขบัร้องให้แก่ผู้ เรียนเสมอมา จนท าให้ผู้ เรียนเกิดความเช่ือมัน่ในการ
เรียนขบัร้องเพลงไทย และส่งผลให้ผู้ เรียนได้รับความรู้ท่ีเกิดประโยชน์สงูสดุ ต่อการพฒันาทกัษะ
ด้านการขบัร้องของตนเองตอ่ไป 

 
1.3 ด้านเนือ้หาสาระ  

ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) ได้กลา่วถึงเนือ้หาของการสอนขบัร้องเพลงไทย
เบือ้งต้นท่ีผู้ เรียนในระดบัมธัยมต้องศกึษาอยา่งลกึซึง้ คือ เร่ืองทฤษฎีและหลกัการขบัร้องเพลงไทย
ท่ีถูกต้อง แม้การขับร้องเพลงไทยจะเป็นเร่ืองของการปฏิบตัิเสียส่วนใหญ่ แต่อย่างไรก็ตามหาก
ผู้ เรียนขาดความรู้ความเข้าใจด้านทฤษฎีท่ีถูกต้องแล้วนัน้ ก็จะส่งผลให้ผู้ เรียนขบัร้องเพลงไทยไม่
ถกูต้องหรือ ไม่สมบรูณ์ตามระเบียบแบบแผนของการขบัร้อง ดงันัน้ผู้วิจยัสามารถสรุปและล าดบั
เนือ้หาสาระของการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แหง่ชาต)ิ ออกเป็น 5 ด้าน ดงันี ้
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1.3.1 ความหมายของการขบัร้อง 
1.3.2 ประเภทของการขบัร้อง 
1.3.3 หลกัการขบัร้องเพลงไทย 
1.3.4 เทคนิควิธีการขบัร้อง 
1.3.5 การเลือกบทเพลง 
 

1.3.1 ความหมายของการขับร้อง  
การขับ หมายถึง การเปลง่เสียงไปตามบทกวีนิพนธ์เพ่ือเสนอเร่ืองราว โดยยดึล า

น าเสียงท่ีมีความสัน้-ยาว เบา-แรง ด้วยท านองท่ีไม่ซบัซ้อน เสียงสงู-ต ่า ก็อนุโลมไปตามเสียงแห่ง
ถ้อยค าในการขบัด้วยเหตุท่ีมุ่งน าเสนอเร่ืองราวเป็นส าคญั จึงส่งผลให้แบบแผนเก่ียวกับจังหวะ
และเสียงของการขบัไม่แน่นอนตายตวั แต่ผู้ ฟังหรือผู้ขบัสามารถทราบได้ว่าเป็นการขบัท านองใด 
จากการปรากฏเสียงสงูต ่าท่ีสมัพนัธ์กบัส าเนียงลีลาจงัหวะของการขบัแตล่ะชนิด เช่น การขบัเสภา 
ขบักลอ่ม การแหล ่ขบัซอ และขบัไม้บณัเฑาะว์ ฯลฯ 

การร้อง หมายถึง การเปล่งเสียงเป็นท านอง เสียงสูง-ต ่า สัน้-ยาว เบา-แรง ไป
ตามบทกวีนิพนธ์ (เนือ้ร้อง-บทร้อง) โดยปรับปรุงให้ค าร้องมีความชดัเจนมีความซาบซึง้ และมี
จงัหวะการด าเนินเสียงสูง-ต ่า โดยยึดถือเนือ้เพลง (ท านอง ) เป็นส าคญั ถ้อยค าท่ีมีเสียงสูง ต ่า 
ต้องเข้าหาท านองแห่งเสียงเพลงนัน้ ๆ สว่นความสัน้-ยาว ของจงัหวะก็ต้องขึน้อยู่กบัจงัหวะบงัคบั
ของเพลงผู้ ท่ีประพนัธ์ได้ประพนัธ์ขึน้ เพ่ือให้มีความครบถ้วนตามจงัหวะของบทเพลงจะขาดหรือ
เกินมิได้ เช่น เพลงแขกมอญ 3 ชัน้ มี 3 ท่อน ท่อนละ 6 จังหวะ ผู้ ขับร้องก็จะต้องขับร้องให้
ครบถ้วนตามจงัหวะหน้าทบับงัคบัของเพลงและด าเนินท านองอย่างถกูต้องตามความหมายและ
การขบัร้องนัน้ ดนตรีจะต้องด าเนินตามเสียงร้องได้อยา่งถกูต้องสมบรูณ์  

การขับร้อง คือ การน าหลกัการ”ขบั” และการ ”ร้อง” มาผสมผสานให้เข้ากนัได้
อย่างลงตวั เพราะการขับ คือ การเปล่ียนเสียงไปตามบทกวีนิพนธ์เพ่ือเสนอเร่ืองราว ท่ีมีความ 
สัน้-ยาว เบา-แรง ด้วยท านองท่ีไมซ่บัซ้อน สว่นการร้อง คือ การเปลง่เสียง เออ เอย อือ เป็นท านอง 
เสียงสูง-ต ่า สัน้-ยาว เบา-แรง ค าร้องมีความชัดเจนมีความซาบซึง้ มีการด าเนินเสียงสูง-ต ่าท่ี
ยึดถือท านองหลกัแห่งบทเพลงท่ีประพนัธ์ขึน้ให้ครบถ้วนตามจงัหวะจะขาดหรือเกินมิได้ การขบั
ร้องประกอบด้วยองค์ประกอบ 7 องค์ประกอบ คือ 1) ถ้อยค า 2) การเปล่งเสียง 3) คณุภาพเสียง
และรสเสียง 4) ความแม่นย าของท านอง 5) ความแม่นในการขับร้อง 6) การเปล่ียนท านองบาง
ประโยค 7) ขีดความสามารถและสนุทรียะ 
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1.3.2 ประเภทของการขับร้อง 
1.ร้องอิสระ  

การร้องอิสระ เป็นการร้องเพลงทั่วๆไป เพลงอะไรก็ได้ โดยไม่มีดนตรี
ประกอบการร้องแต่อย่างใด ผู้ขับร้องสามารถร้องได้ตามใจชอบจะยึดเสียงมาตรฐานของเคร่ือง
ดนตรีหรือไม่ก็ได้ แต่ต้องรักษาระดับเสียงของตนให้ถูกต้อง อาจมีฉ่ิงหรือกรับเท่านัน้เป็นเพียง
เคร่ืองประกอบจงัหวะ ตวัอย่างเช่น การขบัร้องเพลงลาวดวงเดือน ลาวค าหอม โดยไม่มีดนตรีรับ
เพียงแตร้่องให้ถกูต้องตามจงัหวะเท่านัน้ หรือการฝึกหดัร้องเพลงในห้องเรียนของวิชาทกัษะขบัร้อง
ไทย เป็นต้น 

2.ร้องประกอบการแสดง  
การร้องประกอบการแสดง เป็นการร้องท่ียากกวา่การร้องแบบอิสระ ผู้ขบัร้อง

จะต้องร้องให้เหมาะสมกับบทบาทท่าทางของผู้ แสดง การร้องจะต้องร้องจังหวะช้า -เร็ว  
ตามอารมณ์ของผู้แสดงและบทตามเนือ้เร่ืองเป็นหลัก เช่น การแสดงบทโศก ผู้ขบัร้องต้องร้องให้ช้า
ปรับอารมณ์การร้องให้เข้ากบับทโศก เช่น เพลงพญาโศกเต็ม-ตดั, ธรณีกรรแสง, เพลงสร้อยเพลง 
และเพลงกบเต้น ฯลฯ ถ้าเป็นบทโกรธแค้นก็จะต้องร้องให้กระชัน้เสียง แสดงถึงความโกรธออกมา
ทางน า้เสียงของผู้ ขับร้อง เช่น เพลงลิงโลด เพลงลิงลานในตับพรหมาสตร์ และเพลงนาคราช  
ชัน้เดียว ในเร่ืองขุนช้าง-ขนุแผน ตอนพระไวยแตกทพัเป็นต้น  นอกจากบทดงักล่าวข้างต้นนีแ้ล้ว 
ยงัมีบทรัก เชน่ เพลงบลุ่ง ลีลากระทุ่ม ทองยอ่น โอ้โลม ชมโฉม ฯลฯ บทตลกขบขนั เช่น เพลงเขมร
ไล่ควาย อาเฮีย ฯลฯ และบทตระหนกใจกลัว เช่น เพลงหนีเสือ เป็นต้น ซึ่งการขับร้องจะต้อง
ค านึงถึงส าเนียงเสียงภาษาของชาติตา่ง ๆ ซึ่งเป็นกระแสของท านองท่ีท าให้ผู้ ฟังรู้สึกได้ถึงอารมณ์
ของบทเพลงนัน้ ๆ ท่ีผู้ขบัร้องได้ถ่ายทอดออกมาในน า้เสียงได้ถกูต้องอยา่งเหมาะสมตรงกบัทา่ทาง 
(อิริยาบถ) ของตวัละครนัน้ ๆ 

3.ร้องประกอบดนตรี  
ร้องประกอบดนตรี เป็นการร้องส่งเข้ากบัวงดนตรีไทยประเภทตา่งๆ เช่น ร้อง

ส่งกับวงป่ีพาทย์ วงเคร่ืองสาย และ วงมโหรี เป็นต้น ตามท่ีผู้ขบัร้องจะต้องร้องประกอบวงดนตรี
ไทยนัน้ ๆ สิ่งส าคญัท่ีสดุในการร้องส่ง คือ ผู้ขบัร้องจะต้องยึดเสียงดนตรีของวงดนตรีไทยแตล่ะวง
เป็นหลัก (ทางเสียง 7 ทางในการบรรเลงท่ีมีความแตกต่างกันของแต่ละชนิดของวงดนตรีไทย) 
 ผู้ขบัร้องจะต้องมีการเทียบเสียงให้เข้ากบัเสียงของวงดนตรีทกุครัง้ จะร้องขึน้ ลงเสียงไหนตามใจ
ตนเองไม่ได้ และผู้ขบัร้องจะต้องร้องให้ถกูต้องครบถ้วนตามจงัหวะบงัคบัของแต่ละบทเพลง การ
ร้องประกอบดนตรีนีย้งัแบง่ออกได้อีก 3 ประเภท คือ 
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3.1 ร้องรับ  เป็นการร้องท่ีมีการบรรเลงดนตรีสลับกันเป็นท่อน ๆ  
โดยผู้ขบัร้องจะร้องขึน้มาก่อน 1 ท่อน เม่ือถึงท้ายท่อน 1 และท้ายท่อนตอ่ไป ดนตรีก็จะมีการสวม
รับ จากนัน้วงดนตรีก็จะบรรเลงด าเนินท านองเป็นทางดนตรีต่างๆ บรรเลงรับร้องเร่ือยไป คือ  
ตา่งฝ่ายตา่งก็ร้องและบรรเลงสลบัเปล่ียนกนัไปจนจบเพลง และเม่ือวงดนตรีบรรเลงรับร้องไปจน
ครบเพลงแล้ว วงดนตรีอาจมีการบรรเลงออกลกูหมด / ลกูบท ตอ่ท้ายเพลง 3 ชัน้ หรือเพลงเถาก็ได้  
เชน่ เพลงจระเข้หางยาว 3 ชัน้ เพลงกลอ่มนารีเถา เป็นต้น 

 3.2 ร้องสอดดนตรี เป็นการร้องท่ีมีดนตรีสอดแทรกท านองเข้ามา
ระหวา่งการร้อง เพ่ือท าให้เกิดความไพเราะ การร้องสอดดนตรีนี ้ได้แก่ เพลงครวญหา เพลงฝ่ังโขง 
 และท านองเพลงประวัติศาสตร์ต่าง ๆ เช่น เพลงขอมสุวรรณ พยายาม สิบสองจุไท น่านเจ้า  
ลานนา 1 และลานนา 2 ฯลฯ  

 3.3 ร้องพร้อมดนตรี เป็นการร้องท่ีคนร้องร้องไปพร้อม ๆ กับการ
บรรเลงดนตรี แบง่ออกได้เป็น 4 ชนิด คือ  

1) ร้องคลอ เป็นการร้องท่ีด าเนินไปพร้อม ๆ กับการบรรเลงดนตรี  
แต่การด าเนินของทางร้องและดนตรีจะต้องเป็นทางเดียวกัน เช่น การร้องคลอกับซอสามสาย  
เป็นต้น 

2) ร้องเคล้า เป็นการร้องท่ีด าเนินไปพร้อมกับการบรรเลงดนตรี 
เช่นเดียวกับการร้องคลอ ส่วนเพลงท่ีร้องและบรรเลงจะต้องเป็นเพลงเดียวกันด้วย ต่างกันตรงท่ี
ตา่งฝ่ายก็ต่างด าเนินท านองไปในทางของตน ดนตรีก็ด าเนินไปในทางดนตรี ร้องก็ด าเนินไปตาม
ทางร้อง เพียงแต่ให้รวมเพลง จังหวะ และระดับเสียงเดียวกันเท่านัน้ วอย่างการร้องประเภทนี ้
ได้แก่ เพลงทะแยกลองโยน ในตบัเร่ืองรามเกียรติ ์ตอนศกึพรหมาสตร์ เป็นต้น 

3) ร้องล าลอง  ค าว่า  “ล าลอง” นี มี้ ความหมายว่า  “อิสระ” 
เพราะฉะนัน้การร้องและการบรรเลง ท่ีด าเนินไปพร้อมๆ กันท่ีเรียกว่า ล าลอง นีจ้ะต้องด าเนินไป
อย่างอิสระ คือ ต่างฝ่ายก็ต่างด าเนินท านองไปอย่างอิสระ ต่างฝ่ายก็ปฏิบตัิไปตามหน้าท่ีของตน  
ผู้ขบัร้องก็ร้องไปเพลงหนึ่ง ดนตรีก็บรรเลงไปอีกเพลงหนึง่ ซึ่งเป็นคนละเพลงกนัแตจ่ะต้องให้อยู่ใน
ระดบัเสียงเดียวกนั เชน่ เพลงเหเ่ชิดฉ่ิง ในตบัเร่ืองรามเกียรติ ์ตอนศกึพรหมาสตร์ 

4) ร้องประสาน เป็นการขบัร้องท่ีด าเนินไปพร้อม ๆ กบัการบรรเลง
ดนตรีซึ่งเป็นเพลงๆ เดียวกัน หากแต่มีการแยกเสียงกันไปคนละเสียงบ้างรวมกันบ้าง โดยอาศยั
หลกัการจากทฤษฎี Harmony ของดริุยางค์สากล การประสานเสียงนีส้ามารถกระท าโดยการร้อง
ต่อร้อง ร้องกับดนตรี หรือระหว่างเคร่ืองดนตรีกับเคร่ืองดนตรีด้วยกันก็ได้ การร้องประสาน
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เสียงเพลงไทยเดิมนีต้วัอย่างเช่น เพลงช้าประสมในละครดึกด าบรรพ์ เร่ือง “อิเหนา” “ยศเกตุ” 
และเพลงเวสสกุรรมทางดกึด าบรรพ์ เร่ือง “สงัข์ศลิป์ชยั” ตอนต้นเป็นต้น 

 
1.3.3 หลักการขับร้องเพลงไทย 

1. เนือ้ร้อง คือ ท านอง (Melody) ของเพลงจะขาดหรือเกินไม่ได้ เพราะส่วน
ใหญ่ของเพลงจะประกอบด้วยสว่นส าคญั คือ ประโยค จงัหวะ และเสียง 

2. ท านอง คือ วิธีตบแต่งบทเพลง ซึ่งหมายถึง “เสียงเอือ้น” ท านองเพลงต่างๆ
ตามท่ีผู้ประพันธ์แต่ละท่านได้ประดิษฐ์ขึน้ ต้องรู้จกัการเพิ่มเติมลีลาเสียงเอือ้นท านองให้ไพเราะ
ละเอียดลออประดจุการเขียนลวดลายไทย 

3. เสียง  การขับร้องเพลงไทยจะต้องรักษาระดับเสียงให้เต็มก าลังอย่าง
สม ่าเสมอ ผู้ ขบัร้องต้องรักษาระดบัเสียงให้เข้ากับเสียงเคร่ืองดนตรีท่ีประกอบการขบัร้อง รักษา
ระดบัความดงั-เบา ให้คงท่ีอยู่เสมอ เพ่ือไม่ให้เสียงร้องแกว่งไปมา รู้จกัการผสมผสานเสียงเอือ้น
กบัท านองเพลงให้เช่ือมโยงตอ่เน่ืองกนั สามารถขบัร้องได้อยา่งไพเราะในระดบัหนึง่ 

4. ถ้อยค า  (เนื อ้ ร้อง) จะต้องร้องออกเสียงให้ชัดเจนตามบทกวีนิพนธ์ท่ี
ผู้ประพนัธ์ได้ประพนัธ์ไว้และจะต้องรู้ความหมายถ้อยค าในตอน ๆ หนึ่ง ต้องค านึงระมดัระวงัและ
รักษาไว้ซึ่งความหมายเดิม มีการแบ่งวรรคเนือ้ร้องตามฉันทลกัษณ์ท่ีถกูต้องต้องตามหลกัวิธีการ
อ่าน และต้องหายใจให้ถกูต้องอย่างมีระเบียบแบบแผน มิใช่หายใจตามใจผู้ขบัร้องจะท าให้การ
ขบัร้องขาดความไพเราะไปโดยสิน้เชิงท าให้ผู้ ฟังฟังไมรู้่เร่ือง 

5. จังหวะ เป็นสิ่งส าคญัต่อการขบัร้องเพราะทุกสิ่งทุกอย่างในการด าเนินชีวิต 
ต้องอาศยัจังหวะอยู่ตลอดเวลา ดงันัน้ผู้ ขับร้องจะต้องรักษาจังหวะหน้าทับบงัคบัของแต่ละบท
เพลง ตามท่ีผู้ประพนัธ์ได้ประดิษฐ์เพลงนัน้ ๆ จะขาดหรือเกินไม่ได้ ในการขบัร้องจึงจ าเป็นต้องใช้
จงัหวะยอ่ยเข้าชว่ย คือ จงัหวะฉ่ิง (จงัหวะเบา) ฉบั (จงัหวะหนกั)  

นอกจากหลกัการขบัร้องเพลงไทย 5 ประการ ข้างต้นนีแ้ล้ว ผู้ขบัร้องจะต้องค านึง
และระมดัระวงัเก่ียวกบัระยะช่องไฟในการหายใจในขณะท่ีก าลงัขบัร้องให้ถกูต้องตรงตามจงัหวะ 
ทัง้ในเนือ้ร้องและเสียงเอือ้นท านองเพลงให้เป็นท่ีเป็นทาง  
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1.3.4 เทคนิควิธีการขับร้อง 
ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ได้ให้ความส าคัญและเน้นย า้ใน เร่ือง

เทคนิควิธีการท่ีท าให้ผู้ เรียนขบัร้องเพลงไทยได้ไพเราะและสมบูรณ์ ซึ่งเทคนิควิธีการขบัร้องเพลง
ไทยตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ประกอบ 5 วิธีการ ดงันี ้1) การเปล่ง
เสียง 2) เนือ้ร้อง 3) เสีย้งเอือ้น 4) จงัหวะ 5) การหายใจ  

1. การเปล่งเสียง คือ การออกเสียงเอือ้นหรือค าร้องจากท้องขึน้มายงัทรวง
อกโดยผา่นล าคอในโทนเสียงกลาง เสียงต ่า และ ขึน้นาสิกในโทนเสียงสงู ซึ่งเป็นเอกลกัษณ์ส าคญั
ของการขบัร้องเพลงไทยเดิม การเปล่งเสียงตามกลวิธีการขบัร้องเพลงไทยของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) คือ การเปล่งเสียงอย่างเต็มก าลงั เพ่ือให้เสียงมีความดงักังวานอย่างสม ่าเสมอ  
ผู้ขบัร้องจะต้องรักษาระดบัเสียงให้คงท่ี ไมแ่กวง่ไปมาตลอดการขบัร้อง ถือเป็นการเปลง่เสียงร้องท่ี
มีคณุภาพ ในการขบัร้องเพลงไทยมีการใช้อวยัวะตา่ง ๆ ประกอบการเปลง่เสียง ดงันี ้

อวัยวะที่ใช้ในการเปล่งเสียงขับร้อง 
1. คอ เป็นต าแหน่งท่ีส าคญัท่ีสุดของการขับร้อง เสียงท่ีเกิดจากล าคอนัน้เป็นลกัษณะ

ของระดบัเสียงกลางไปจนถึงเสียงสงู นอกจจากนีค้อยงัเป็นต าแหน่งท่ีใช้ออกเสียง เออ อือ เป็นต้น 
ดงันัน้เสียงท่ีออกจากล าคอสว่นมาก คือเสียงท่ีใช้ในการเอือ้นมากกวา่การร้อง 

2. เพดาน เป็นต าแหน่งท่ีช่วยให้การออกเสียงค าร้องท่ีสะกดด้วย อักษร ก เกิดความ
ชดัเจนยิ่งขึน้ เชา่ค าวา่ รัก พราก จาก เป็นต้น 

3. ปาก เป็นต าแหน่งท่ีส าคญัท่ีสุดของการขบัร้องเพลงไทย เพราะเสียงของการขบัร้อง
และท านองเอือ้นย่อมออกจากปาก ดงันัน้การวางรูปปากท่ีถูกต้องจะช่วยตกแต่งเสียงร้องให้เกิด
ความ สัน้ ยาว เบา ดงั และท าให้รายละเอียดของค าร้องแตล่ะค าสมบูรณ์ขึน้ ถือเป็นสิ่งท่ีผู้ขบัร้อง
ต้องฝึกปฏบัตัเิป็นขัน้ตอนแรกของการเรียนขบัร้อง 

4. ไรฟัน ต าแหน่งนีห้มายรวมถึงปุ่ มเหงือกด้วย เป็นต าแหน่งช่วยให้การขบัร้องค าร้องท่ี
สะกดด้วย อกัษร จ ช ฉ เกิดความชดัเจนยิ่งขึน้ 

5. จมูก (นาสิก) ต าแหน่งนีส้ าคญัมาก เน่ืองจากผู้ขบัร้องต้องใช้จมูกในการพักหายใจ 
เพ่ือแบง่วรรคค าร้องหรือหยดุขบัร้องในระยะเวลาสัน้ ๆ เพ่ือท าให้การขบัร้องสามารถด าเนินต่อไป
ได้ จน จบ เพ ล ง  อย่ า ง ไร ก็ ต าม ใน ขณ ะ ท่ี ขับ ร้อ ง ก็ ต้ อ งระ วั ง ไม่ ใ ห้ เสี ย ง ร้อ ง ขึ น้ จมู ก 
มากจนเกินไป แต่อนุโลมให้การขับร้องเพลงในบางค าท่ีมีระดบัเสียงสูง เสียงท่ีขึน้จมูก (นาสิก)  
มักพบในเสียงเอือ้น อือ ฮือ้อือ เพ่ือเช่ือมโยงเสียงเอือ้น และ หางเสียงค าร้องในช่วงท้ายให้
กลมกลืนและชดัเจน 
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การเปล่งเสียงร้องนัน้มีลกัษณะท่ีหลากหลาย แตกตา่งออกกันไปตามความ
คดิเห็น และการบญัญัติศพัท์ท่ีใช้เรียกของครูผู้สอนขบัร้องเพลงไทยแตล่ะท่าน จากการศกึษาและ
เก็บข้อมลูผู้วิจยัสามารถวิเคราะห์ค าศพัท์ท่ีครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ใช้เรียกการเปล่ง
เสียงลักษณะต่าง ๆ ในขณะสอนขับร้องเบือ้งต้นให้แก่ผู้ เรียนได้ ดงันี ้1) เสียงคร่ัน 2) เสียงหนัก 
เบา 3) ผนัเสียง 4) โหนเสียง 5) โยนเสียง 6) การลกั ย้อย จงัหวะ 

1) เสียงคร่ัน คือ การร้องโดยการท าให้ค าร้อง หรือ เสียงเอือ้นพยางค์นัน้
สัน่สะเทือนเพียงช่วงระยะหนึ่ง ใช้ตกแต่งท านองร้องในบางวรรคตอน เสียงคร่ันท าให้ท่วงท านอง
การขบัร้องไม่ราบเรียบจนเกินไป ช่วยสร้างอรรถรสในบทเพลงให้เกิดความไพเราะยิ่งขึน้ อย่างไรก็
ตามผู้ขบัร้องจะต้องพิจารณาการร้องเสียงคร่ันให้เหมาะสม หากใช้เสียงคร่ันมากจนเกินไปอาจฟัง
ดรูกจนเกินงาม 

ยกตัวอย่าง   
การเอือ้น เพลงสุรินทราหู 3 ชัน้ท่อน 1  วรรคแรก 

       เฮ้อ -เออ่-เออ เฮ่อเออเออ่-เออ เออเฮอเอิง-เงย 
- - - ด  - ซ - ล ลซฟ - ท ด ร ด  - ด  

 
2) เสียงหนัก เบา เป็นเทคนิคท่ีใช้ในการขับร้องเพลงไทยทุกประเภท  

เสียงหนัก คือ การเน้นเสียงค าร้องเฉพาะค า เพ่ือให้เกิดความชัดเจนในการส่ือความหมาย  
และสร้างเพลง เช่น อารมณ์โกรธ เป็นต้น เสียงเบา คือ การลดเสียงค าร้องให้เบาลงกว่าเสียงท่ีร้อง
ปกติ มกัใช้ในบทเพลงท่ีมีอารมณ์โศกเศร้าเสียใจ แต่ก็ผู้ขบัร้องจะต้องพิจารณามิให้เสียงท่ีขบัร้อง
นัน้เบาจนเกินไปอาจท าให้เสียงร้องคลมุเครือไมช่ดัเจน 

3) ผันเสียง คือ มีลกัษณะการออกเสียงคล้ายกับเสียงไพเราะ เพียงแต่
การผนัเสียงจะใช้กบัค าร้อง เพ่ือให้ค าร้องเกิดความสละสลวยแตย่งัคงรักษาไว้ซึ่งท่วงท านองของ
บทเพลงทกุประการ ซึ่งการผนัเสียงตามหลกัภาษาไทยสามารถท าได้ 5 เสียง คือ กา ก่า ก้า ก๊า ก๋า 
เป็นต้น แต่การผนัเสียงในการขบัร้องจะใช้แค่เพียง 3 เสียง นอกจากนีก้ารผนัเสียงยงัท าให้ค าร้อง
เกิดความชดัเจน และ สร้างอารมณ์ความรู้สกึในบทเพลงให้เพิ่มขึน้อีกด้วย 

ยกตัวอย่าง 
ค าว่า “ถ้าตัวของน้อง” ในเพลงสุรินทราหู 3 ชัน้ ให้ผันเสียง ค าว่า 

“ถ้า”เป็น ถ้า อา อ่า 3 พยางค์ เพ่ือให้ค าร้องออ่นช้อยและสร้างอารมณ์เพลง  
4) โหนเสียง คือ วิธีการออกเสียงร้องจากโน้ตเสียงสงูลงไปยงัโน้ตเสียง

ต ่า ด้วยวิธีการร้องท่ีค่อย ๆ ไล่ระดบัเสียงร้องให้ลดหลัน่กันไปอย่างแนบสนิท ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ 
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(ศิลปินแห่งชาติ) เปรียบเทียบการโหนเสียงเป็นเสมือนการวาดภาพลายกนก ท่ีผู้ ขบัร้องจะต้อง
คอ่ย ๆ ออกเสียงร้องอยา่งบรรจง เพ่ือให้การโหนเสียงร้องเกิดความอ่อนช้อย  

5) โยนเสียง คือ วิธีการออกเสียงร้องจากโน้ตเสียงต ่าดนัขึน้ไปยังโน้ต
เสียงสงู ด้วยวิธีการร้องท่ีคอ่ย ๆ ไลร่ะดบัเสียงร้องให้เรียงขึน้ไปอย่างแนบสนิท ผู้ขบัร้องจะต้องคอ่ย 
ๆ ออกเสียงร้องอย่างบรรจงประกอบการใช้น า้เสียงหนกัเบาท่ีเหมาะสม การโยนเสียงมกัพบมาก
ในเพลงส าเนียงมอญ 

6) การลัก ย้อยจังหวะ เป็นเทคนิคท่ีสร้างสีสันให้แก่บทเพลงได้เป็น
อย่างยิ่ง การลกัจงัหวะ คือ การร้องให้ค าร้อง หรือ ท านองเอือ้นลงก่อนจงัหวะตก การย้อยจงัหวะ  
คือ การร้องให้ค าร้อง หรือ ท านองเอือ้นลงช้ากว่าจังหวะตก เพ่ือเป็นการสร้างลูกเล่นให้แก่
ทว่งท านองการขบัร้อง ดงันัน้ผู้ขบัร้องจะต้องมีความสามารถ ในการควบคมุจงัหวะการขบัร้องของ
ตนเองอยา่งแมน่ย า ถือเป็นการโชว์ไหวพริบปฏิภาณของผู้ขบัร้องได้ดียิ่ง  

2. บทร้อง คือ บทประพันธ์ต่าง ๆ ท่ีเรียบเรียงให้เกิดความไพเราะตาม
ระเบียบแห่งฉันทลักษณ์ น ามาบรรจุลงท านองเพลงเพ่ือขับร้องสลับกับการเอือ้นเสียงตาม
ทว่งท านองแหง่บทเพลง นิยมใช้บทประพนัธ์ประเภท ได้แก่ โคลง ฉนัท์ กาพย์ และกลอน 

ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแหง่ชาติ) กลา่ววา่ บทร้องคือสิ่งท่ีผู้ขบัร้องต้องให้
ความส าคัญเป็นอันดับแรก เพราะในการขับร้องเพลงไทย ผู้ ขับร้องจะต้องออกเสียงค าร้องให้
ถูกต้องชัดเจนในทุกวรรคตอนจนจบเพลง หากบทร้องมีค าร้องท่ีสับสนท าให้ผู้ เรียนไม่สามารถ
เข้าใจความหมายได้ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ก็จะอธิบายเนื อ้หาโดยการเล่าเร่ืองราว
ของบทร้องให้ผู้ เรียนฟังก่อนเสมอ เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจว่าเนือ้เร่ืองของบทร้อง ว่าก าลัง
กล่าวถึงใคร ท าอะไร และให้อารมณ์ความรู้สึกอย่างไร เม่ือผู้ เรียนเข้าใจความหมายแล้วนัน้ก็จะ
สามารถถ่ายทอดอารมณ์เพลงผ่านการขับร้องได้ไพเราะยิ่งขึน้ ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แหง่ชาต)ิ มีวิธีการถ่ายทอดเนือ้หาและฝึกปฏิบตัผิู้ เรียนเร่ืองเนือ้ร้อง 3 วิธี ดงันี ้ 

2.1 การแบ่งวรรคค าร้อง  คือ การแบ่งวรรคค าร้องของบทกลอน
ประเภทต่าง ๆ ได้แก่ โคลง ฉันท์ กาพย์ และกลอน ตามฉันทลกัษณ์ท่ีถกูต้อง ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) ก าชับต่อผู้ เรียนเสมอว่า ก่อนขับร้องนัน้จะต้องอ่านบทร้องเพ่ือท าความเข้าใจ
ความหมาย และแบง่วรรคตอนค าร้องให้ถกูต้องเสียก่อน เพราะหากผู้ขบัร้องแบง่วรรคตอนค าร้อง
ผิด ก็จะท าให้ความหมายของบทเพลงผิดเพีย้น ท าให้ผู้ ฟังไม่เข้าใจเนือ้หาท่ีแท้จริงของบทร้อง 
ฟังสะดดุหูไมเ่กิดความไพเราะ และไม่สามารถเข้าถึงอารมณ์เพลงได้ ดงัค าสมัภาษณ์จากลกูศิษย์
ของครูดงันี ้
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“ครูสรุางค์ทา่นเน้นเร่ืองการส่ือความหมาย 
ก่อนขบัร้องท่านจะให้เราอ่านบทร้องหรือแปลบทประพนัธ์ให้ฟัง 
บางครัง้ก็เล่าเร่ืองใหฟังว่าเนือ้ร้องส่ือถึงใคร ขุนแผนก าลังพูด
กบัวรรณทองด้วยอารมณ์โกรธ หรือ อารมณ์รัก” 

(พศวตั คชเดช. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ครูฝึกให้เราใช้จินตนาการภาพตาม หาก

เป็นบทรักก็ให้คิดว่าตนเองจะพูดกับแฟนด้วยความรักอย่างไร 
ครูสอนให้เราสร้างอารมณ์ก่อนขบัร้องเสมอ” 

(สริุยพงษ์ บญุโกมล. 2562: สมัภาษณ์) 
การแบ่งวรรคค าร้องตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน

แหง่ชาติ) แบง่ออกได้ ดงันี ้1) การแบง่วรรคค าร้องประเภท โคลง ฉนัท์ และกาพย์ 2) การแบง่วรรค
ค าร้องประเภทกลอน 

1) การแบ่งวรรคค าร้องประเภท โคลง ฉันท์ และกาพย์ ให้แบ่ง
วรรคตอนค าร้องตามฉนัทลกัษณ์ท่ีถกูต้องของการอา่นโคลง ฉนัท์ และกาพย์ ดงัตวัอยา่ง 

 
ประเภท โคลง 

    ใครราน / ใครรุกด้าว / แดนไทย 
    ไทยรบ / จนสดุใจ / ขาดดิน้ 
    เสียเนือ้เลือด / หลัง่ไหล / ยอมสละสิน้แล 
    เสียชีพ / ไป่เสียสิน้ / ช่ือก้องเกียรตงิาม 

 
ประเภทฉันท์ 

อิลาแล / กระแสใส / ส าราญในมโนสธุน 
ทราอร / จะผอ่นอณุห์ / อทุกอาบพระอินทรีย์ 
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ประเภทกาพย์ยานี 11 
   สาธุสะ / จะขอไหว้ พระศรีไตร / สะระณา 
   พอ่แม ่/ แลครูบา เทวะดา / ในราศี 
   ข้าเจ้า / เอา ก ข  เข้ามาตอ่ / ก กา มี 
   แก้ไข / ในเทา่นี ้  ดีมีดี / อยา่ตรีชา 

        
2) การแบ่งวรรคค าร้องประเภทกลอน  ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 

(ศลิปินแหง่ชาต)ิ ใช้แนวทางการแบง่ค าร้องออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ 1) การแบง่โดยยดึความหมาย
เป็นส าคญั 2) การแบง่วรรคค าร้องตามฉนัทลกัษณ์ ดงัตวัอยา่ง 

 
การแบ่งวรรคค าร้องโดยยึดความหมายเป็นส าคัญ 

เพลงเขมรปากท่อ สองชัน้ 
 แล้วจงึกราบทลูสิน้ทกุสิ่ง  ล้วนความจริงของพระองค์อยา่สงสยั 

 พระร่วงนัน้ปัญญาแหลมสดุใจ  ชะลอมตกัน า้ไว้ได้ง่ายดาย 
  แล้วจึง / กราบทูล / สิน้ทกุสิ่ง  ล้วนความจริง / ของพระองค์ / อย่าสงสยั

  พระร่วงนัน้ / ปัญญาแหลม / สดุใจ ชะลอมตกั / น า้ไว้ / ได้ง่ายดาย 
 

การแบ่งวรรคค าร้องตามฉันทลักษณ์ โดยแบ่งเป็น 3 2 3 
เพลงแขกต่อยหม้อ สามชัน้ 

  ด าเนินพลางทางมองทกุชอ่งฉาก  ล้วนแลหลากลวดลายระบายเขียน
 กนกแนมแกมมาศดาษเดียร  ผนงัเนียนทาสีมีลายทอง 
 
  ด าเนินพลาง / ทางมอง / ทกุชอ่งฉาก   ล้วนแลหลาก / ลวดลาย / ระบายเขียน 
 กนกแนม / แกมมาศ / ดาษเดียร  ผนงัเนียน / ทาสี / มีลายทอง 
 

2.2 การออกเสียงอักขระ คือ การออกเสียงถ้อยค าและเสียงเอือ้น ท่ี
ประกอบด้วย สระ พยัญชะ ตัวสะกด ให้เกิดความชัดเจนและถูกต้องตามหลักภาษาไทย  
โดยเฉพาะตวัควบกล า้ ร ล ท่ีครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ก าชบัเป็นอย่างยิ่งเพ่ือให้ผู้ ฟัง
ได้รับฟังการขบัร้องท่ีไพเราะและเพลิดเพลิน 
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ยกตัวอย่าง 
ค าว่า “กลับเสียใจ” ในเพลงแขกโอด 3 ชัน้  หากออกเสียงควบกล ่า  

ล ไมช่ดัเจน ก็จะฟังเป็น “กบัเสียใจ” ซึง่เป็นค าท่ีไมมี่ความหมาย 
2.3 การออกเสียงค าร้อง ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้ มี

ความละเอียดละออพิถีพิถันต่อการออกเสียงค าร้อง โดยการใช้น า้เสียงหนัก-เบาเป็นอย่างยิ่ง  
มีความเช่ียวชาญในการตกแตง่ค าร้อง เพ่ือเพิ่มอารมณ์และความรู้สึกของบทเพลง ด้วยกลวิธีการ
ขบัร้องรูปแบบตา่ง ๆ เช่น การประคบเสียง การคร่ันเสียง การโหนเสียง การโยนเสียง ซึ่งตลอดการ
เรียนการสอนครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ได้สอดแทรกเทคนิคดงัท่ีกล่าวมาให้ผู้ เรียนฝึก
ขบัร้องเสมอ 

ยกตัวอย่าง 
ค าว่า “เจ้านกขมิน้” ในเพลงนกขมิน้ 3 ชัน้ ให้เน้นเสียงหนักและปิดค า

ร้องท่ีค าว่า “เจ้า” เพราะหากร้องไม่เน้นเสียงและปิดค าจะฟังเป็นค าวา่ “จ้าว” เสียงยาวจนฟังไมไ่ด้
ความหมาย 

ค าวา่ “ตกใจ” ในเพลงแขกบรเทศ 3 ชัน้ ให้ใช้ลกูเลน่เสียงหนกัเบาเพ่ือส่ือ
อารมณ์ค าวา่ “ตกใจ” ให้ชดัเจนขึน้ และไมค่วรลากเสียงยาวมิเช่นนัน้อาจฟังเป็นค าวา่ “โตกใจ” ซึ่ง
ฟังไมไ่พเราะ 

3. เสียงเอือ้น คือ เสียงท่ีเปล่งออกมาเป็นท่วงท านองของบทเพลงไม่มี
ความหมายใด ๆ ทัง้สิน้ แต่สามารถใช้ตกแต่งค าร้องให้เกิดความชดัเจน ท าให้ผู้ขับร้องสามารถ
ส่ือสารอารมณ์ของบทได้แก่ อารมณ์รัก โกรธ เศร้า ไปยังผู้ ฟังได้อย่างไพเราะผ่านการเอือ้น
ท่วงท านองของบทเพลง นอกจากนีเ้สีย้งเอือ้นยงัท าให้การด าเนินท านองจังหวะหน้าทับของบท
เพลงเกิดความครบถ้วน ดงัค าสมัภาษณ์จากลกูศษิย์ของครูดงันี ้

 
“เน่ืองจากเสียงเอือ้นมีมากมายไปหมดแต่

ครูได้ให้ค านิยามเร่ืองหน้าท่ีของเสียงเอือ้นว่ามี 2 อย่าง คือ 
ตกแต่งเนือ้ร้องให้ชัดเจน และ ด าเนินท านองให้สอดคล้องกับ
ดนตรีและสร้างความไพเราะ เพียงแค่นีก็้สามารถท าให้เรา
มองเห็นภาพกว้างๆของเสียงเอือ้นทัง้หมดแล้วครับ เสียงเอือ้นก็
ต้องปรับปรุงไปตามค าร้องเรียกว่าการอนโุลม” 

(พศวตั คชเดช. 2562: สมัภาษณ์) 
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“ทกัษะท่ีครูเน้นท่ีสดุคือการออกเสียงเอือ้น 
เออ อือ ให้ชัด ต้องชัด ร้องให้คล่องปากถ้าร้องเอือ้นชัดก็ร้อง
เอือ้นท่ีมีท านองท่ีซบัซ้อนได้ไพเราะแน่นอน เพราะความไพเราะ
คือความชดัเจนถกูต้องไมค่ลมุเครือ” 

(กวีทศัน์ อะโสต. 2562: สมัภาษณ์) 
 

ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ให้ความส าคญักับเสียงเอือ้นเสมือน
เป็นหวัใจส าคญัของการขบัร้องเพลงไทย สามารถแบง่เสียงเอือ้นได้ ดงันี ้

3.1 เสียงเอือ้น “เออ” นีผู้้ขบัร้องจะร้องด าเนินเสียงเอือ้นไปตามท านอง
แห่งบทเพลง การเปล่งเสียงเอือ้น “เออ” มีลกัษณะคล้ายกบัการเปล่งเสียงเอือ้น “อือ” ทุกประการ
เสียงเอือ้น “เออ” ประกอบด้วยพยญัชนะ ฮ ห และ ง ท่ีท าให้การเอือ้นท านองเพลงมีระดบัเสียง 
สงู-ต ่า โดยผู้ ร้องจะต้องค านึงถึงพยญัชนะและวรรณยกุต์ท่ีใช้ขบัร้องเสียงเอือ้น “เออ” ซึ่งสามารถ
จ าแนกได้ดงันี ้

 

1. พยัญชนะ อ อกัษรกลาง สามารถผนัเสียงวรรณยกุต์ได้ 5 เสียง ได้แก่ 
เสียงวรรณยุกต์ สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

เออ เออ่ เอ้อ เอ๊อ เออ๋ 

2. พยัญชนะ ฮ อกัษรต ่า สามารถผนัเสียงวรรณยกุต์ได้ 3 เสียง ได้แก่ 
เสียงวรรณยุกต์ สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

เฮอ - เฮอ่ เฮ้อ - 

3. พยัญชนะ ห อกัษรสงู สามารถผนัเสียงวรรณยกุต์ได้ 3 เสียง ได้แก่ 
เสียงวรรณยุกต์ สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

- เหอ่ เห้อ - เหอ 

4. พยัญชนะ ง ใช้เฉพาะค าวา่ เงอ ตดิกบัเสียง “เอิง” เสมอ ได้แก่ 
เอิงเงอ 
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อย่างไรก็ตามการผนัวรรณยุกต์ในอกัษร อ และ ห สามารถน ามาใช้ร่วมกัน
เพ่ือให้ผนัวรรณยกุต์ได้ครบ 5 เสียง (นิยมใช้ “เฮอ่” เพราะให้ความรู้สกึท่ีนุม่นวลกวา่) 

 

เสียงวรรณยุกต์ สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 
เฮอ เหอ่ เฮอ่/เห้อ เฮ้อ เหอ 

 
3.2 เสียงเอือ้น “อือ” จะอยู่แนบชิดติดกับค าร้องเสมอๆ เพ่ือให้ค าร้อง

ชัดเจน ใช้ปิดค าร้องเพ่ือส่ือความหมายได้ถูกต้องครบถ้วน และ ช่วยให้การขับร้องสอดคล้อง 
ตอ่เน่ืองกนัไปไมข่าดสาย 

ยกตัวอย่าง การร้องท่ีท าให้ค าชัดเจน 
ค าว่า “พุทธานุภาพ” ในเพลงแขกบรเทศ 2 ชัน้ ท่ีร้องเสียง อือ ติดกับค า

ร้องเป็น พทุอือธา นภุาพอือ เพ่ือให้ถ้อยค าฟังชดัเจน 
ยกตัวอย่าง การร้องท่ีท าให้ท านองเกิดความอ่อนช้อย 
พยางค์แรกของการเอือ้นท านองเพลงเขมรไทรโยค 3 ชัน้ 

โน้ตดนตรี ด ล ด ล ซ ฟ ซ 

เสียงเอือ้นเดมิ เอ๊อ เออ เอ๊อ เออ เฮอ เออ่ เออ 

เปล่ียนเป็น ฮือ้ เออ ฮือ้ เออ เฮอ เออ่ เออ 

 
นอกจากนีก้ารเปล่งเสียงเอือ้น อือ ในการขับร้องไม่ได้ใช้เพียงแต่

พยญัชนะ อ เท่านัน้ แตย่งัการน าพยญัชนะ ฮ และ ห มาขบัร้องผสานกบัท่วงท านอง และยงัมีเร่ือง
ของระดบัเสียงสงู-ต ่า ท่ีผู้ขบัร้องจะต้องค านงึถึงวรรณยกุต์ท่ีใช้ เพ่ือสร้างความออ่นช้อยให้บทเพลง 
ซึง่สามารจ าแนกเสียงเอือ้น อือ ตามพยญัชนะตา่ง ๆ ได้ดงันี ้  
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เ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เสียงเอือ้น อือ สามารถจ าแนกออกเพิ่มเติมได้อีกหลายพยางค์ หรือท่ี

เรียกวา่ ลกูกระทบ เพ่ือตกแตง่ทว่งท านองเพลงตามความเหมาะสม ดงันี ้

1 พยางค์ 

ออกเสียงเป็น อือ / ฮือ้ 

2 พยางค์ 

ออกเสียงเป็น อือฮือ้  ฮือ้อือ 

 เรียกวา่ ลกูกระทบ 

3 พยางค์ 

ออกเสียงเป็น อือฮือ้อือ ฮือ้อือฮือ้ 

4 พยางค์ 

ออกเสียงเป็น ฮืออ่ือ ฮือ้อือ ฮืออ่ือ หืออือ 

5 พยางค์ 

ออกเสียงเป็น ห๊ืออือ ฮือ้อืออ่ือ 

ลกูกระทบ + เสียงไพเราะ 

ลกัษณะของ 5 พยางค์นีจ้ะพบเห็นได้บอ่ยๆ ในการขบัร้อง

เพลงท าให้การขบัร้องเกิดความออ่นช้อยในลีลาของเสียง 

1. พยัญชนะ อ อกัษรกลาง สามารถผนัเสียงวรรณยกุต์ได้ 5 เสียง ได้แก่ 
เสียง

วรรณยุกต์ 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

อือ อ่ือ อือ้ อ๊ือ อ๋ือ 

2. พยัญชนะ ฮ อกัษรต ่า สามารถผนัเสียงวรรณยกุต์ได้ 3 เสียง ได้แก่ 
เสียง

วรรณยุกต์ 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

ฮือ - ฮ่ือ ฮือ้ - 

3. พยัญชนะ ห อกัษรสงู สามารถผนัเสียงวรรณยกุต์ได้ 5 เสียง ได้แก่ 
เสียง

วรรณยุกต์ 
สามัญ เอก โท ตรี จัตวา 

หือ ห่ือ หือ้ ห๊ือ   ห๋ือ 
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3.3 เสียงเอือ้นไพเราะ คือ ค าเรียกช่ือเสียงเอือ้นท่ี เรียงร้อยอยู่ใน
ท านองสัน้ ๆ เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัของการขับร้องเพลงไทย ซึ่งครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ) ได้ผู้ คิดค้นและตัง้ช่ือค าเรียกของการเอือ้นลักษณะนีข้ึน้  อันเกิดจากการสั่งสม
ประสบการณ์ด้านการขบัร้องเพลงไทย และความมุ่งหวงัให้ผู้ เรียนได้รู้จกัและเข้าใจวิธีการขบัร้อง
เสียงเอือ้นเสียงไพเราะ ท่ีมกัพบตลอดการขบัร้องเพลงไทยได้ถกูต้อง 

ยกตัวอย่าง เสียงไพเราะเสียง อือ 
เพลงเต่ากินผักบุ้ง 2 ชัน้ ท่อนท่ี 1 วรรคแรก 

 
       ยาม        กิน ฮือ้อืออื่อ เอ๊อ   ฮือ้เออ    เฮ้อเอย  ก็            อื๊อ จะกิน 

- - - - - - - - - - - ร  - - - ร ม-รด รม - - - ซร   มร – มร  ซลท ท ท 

 
ยกตัวอย่าง เสียงไพเราะเสียง เออ 

เพลงสารถี 2 ชัน้ ท่อนท่ี 2 วรรคแรก 
 

     ฮือ้เออ่          เออ   เฮ้อเออเอ่อ เอ๊ย       ฮือ้    บญุ      หลงั          ฮือ้  ได้       สร้าง  

- - - - - - -ดฟ     - - - ซ ล- ซฟ ซล ด - - ซ - - - ซ ด - ฟร - - - ฟร 
 
นอกจากนีค้รูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแหง่ชาติ) ยงัได้น าบทเพลงท่ีครูเป็น

ผู้ประพันธ์ขึน้ช่ือเพลง“เสียงเอือ้นไพเราะ” ท่ีมีเนือ้หาอธิบายส่วนประกอบของเสียงเอือ้นไพเราะ 
ได้แก่ การออกเสียง พยญัชนะ และ วิธีการผนัเสียง มาประกอบการสอนขบัร้อง เพ่ือให้ผู้ เรียนได้
ฝึกขบัร้องผ่านบทเพลงท่ีมีเนือ้หาท่วงท านองท่ีเหมาะสมตอ่การจ า และการรับรู้ของผู้ เรียนขบัร้อง
เพลงไทยเบือ้งต้น  

เพลง เสียงเอือ้นไพเราะ 

   ร้องเพลงไทยให้ฟังไพเราะ ฟังเสนาะต้องรู้ร้องเสียงเอือ้น 

  (รู้แล้วอยา่ได้ลืมเลือน ซ า้ )  ฝึกฝนร้องเสียงเอือ้น  ให้ไพเราะเพราะพริง้ เอย 

   เสียงเออ  เฮ้อ  เออ  เออ่  เสียงอือ  ฮือ้  อือ  อ่ือ 

   เออ่  เฮ้อ  เออ   อ่ือ  ฮือ้  อือ 

   เฮ้อ  เออ  เออ่   ฮือ้  อือ  อ่ือ 

   เออ่  เฮ้อ  เออ   อ่ือ  ฮ่ือ  อือ 
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    อือ   ฮือ้  อ่ือ    ส่ือเสียงส าคญั 

เสียงไพเราะจะปรากฏอยู่ท้ายค าร้อง และสอดแทรกอยู่ในการเอือ้น
ท านองเพลงในลกัษณะเหมือนเป็นทางในการเช่ือมต่อท านองเข้าหากัน เพ่ือให้เกิดความนุ่มนวล
และมีความไพเราะมากขึน้ ได้แก่ 

 
 

4. จังหวะ คือ จงัหวะทัว่ไปท่ีด าเนินท านองเพลงด้วยระยะเวลาท่ีสม ่าเสมอ 
ผู้บรรเลง และ ผู้ขบัร้องต้องยึดถือเป็นหลกัในการบรรเลงดนตรี เพ่ือรักษาจงัหวะให้เท่ียงตรงเสมอ
ท าเกิดความพร้อมเพรียงในขณะบรรเลงดนตรี สามารถแบง่ได้ดงันี ้

4.1 จังหวะสามัญ  คือ จังหวะพืน้ฐานของเพลงไทยท่ีนักดนตรีท่ีต้อง
บรรเลงให้ถกูต้อง แม้ไมมี่สิ่งใดเป็นเคร่ืองให้สญัญาณจงัหวะ เพราะในการขบัร้องบางครัง้อาจไม่มี
จงัหวะฉ่ิง หรือ จงัหวะหน้าทบัประกอบด้วย ดงันัน้ผู้ขบัร้องต้องมีจงัหวะสามญัในใจอยูเ่สมอ 

4.2 จังหวะฉ่ิง คือ จงัหวะท่ีใช่ฉ่ิงเป็นเคร่ืองก าหนดจงัหวะหนกั เบา ของ
บทเพลง โดยการใช้เสียงฉ่ิงบอกจงัหวะเบา และ ใช้เสียงฉับบอกจงัหวะหนัก ตีสลบักันไปจนจบ
เพลง นอกจากนีฉ่ิ้งยังใช้ก าหนดอัตราจังหวะความเร็วของบทเพลงท่ีขับร้อง ตามสัดส่วนของ
ท่วงท านองเพลง โดยการตีฉ่ิงถ่ี หรือ ห่างแตกต่างกันไปตามอัตราจังหวะ ซึ่งมีทัง้หมด 3 อัตรา
จงัหวะ คือ 3 ชัน้ คือจงัหวะช้า 2 ชัน้ คือจงัหวะปานกลาง และชัน้เดียว  

ในการขับร้องเพลงจังหวะ ฉ่ิง คือ จังหวะท่ีส าคัญท่ีสุด เพราะผู้ ขับร้อง
จะต้องร้องประกอบฉ่ิงในทกุบทเพลง ดงันัน้ผู้ขบัร้องจะต้องมีความรู้และสามารถตีฉ่ิงได้ เพ่ือท าให้
การขบัร้องถกูต้องแมน่ย าตามจงัหวะของเพลง จนเกิดความเช่ียวชาญสามารถเพิ่มเทคนิคลีลาการ
ขบัร้องให้บทเพลงฟังไมน่า่เบื่อและวิจิตรมากขึน้ 

 
 
 
 

1. ฮือ้อืออ่ือ ตรงกบัโน้ตดนตรี    มรด , ทลซ , ลซฟ ฯลฯ 
2. อ่ือฮือ้อือ ตรงกบัโน้ตดนตรี ลรด , มลซ , ซดท ฯลฯ 
3. เฮ้อเออเออ่ ตรงกบัโน้ตดนตรี มรด , ทลซ , ลซฟ ฯลฯ 
4. เออ่เฮ้อเออ ตรงกบัโน้ตดนตรี ลรด , มลซ , ซดท  ฯลฯ 
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 ยกตัวอย่าง 
เพลงกล่อมนารี 3 ชัน้ วรรคที่ 1 ท่อนท่ี 1 
 

 ฉ่ิง  ฉบั  ฉ่ิง  ฉบั 

 พระแย้ม           อือ ฮือ้อืออ่ือ  ยิม้ อือ   ฮือ้อือ   ฮือ้อือ ฮือ้อืออ่ือ  เอย  พริม้ อื่อ  เพรา 
- - - - - ม  - ม  - - - ร  ม ร ด  - ร  ด  -  ทล ร ล ทลซ  ด  - - ม   - ด  - ร  

 
เพลงกล่อมนารี 2 ชัน้ วรรคท่ี 1 ท่อนท่ี 1 
 

ฉ่ิง ฉบั ฉ่ิง ฉบั ฉ่ิง ฉบั ฉ่ิง ฉบั 

- - - ม ซ ซ ซ ซ    - - -  ล  ซ ซ ซ ซ - - - ด ซ  - ด  - ด ซ     - - - ซ ร    - - - ร ด  

          สาย       สมร      นอน       เถิด 

 
เพลงกล่อมนารีชัน้เดียว วรรคที่ 1 ท่อนท่ี 1 
 

- ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั - ฉ่ิง - ฉบั 
- ซ ซ ซ - ซ - ซ    - ด  -  ร   -  ร  -  ร   - - - ด  - ท - ด      - - ร ร    - - ทท 

  งามเนตร ดงั เนตร      เออ เออ่ เอย        มฤ   คมาศ 

 
4.3 จังหวะหน้าทับ คือ การนับจังหวะของบทเพลงโดยการใช้เคร่ือง

ดนตรีประเภทเคร่ืองหนัง ได้แก่ ตะโพน กลองแขก กลองสองหน้า โทน-ร ามะนา ควบคุมจังหวะ
หน้าทบัโดยการตีกลองเป็นจงัหวะลีลาตา่ง ๆ ได้แก่ หน้าทบัปรบไก่ หน้าทบัสองไม้ หน้าทบัลาว ท่ี
มีความช้า เร็ว ท่ีแตกต่างกันไปตามอัตราจังหวะของเพลง ได้แก่  3 ชัน้ 2 ชัน้ และ ชัน้เดียว  
ผู้ขบัร้องต้องมีความรู้ ความเข้าใจ และ ต้องจดจ าจงัหวะหน้าทบัตา่ง ๆ ได้อย่างแม่นย า เพราะจะ
ท าให้การขบัร้องด าเนินไปด้วยความถกูต้องซึ่งเพลงขบัร้องโดยทัว่ไปนิยมใช้อตัราจงัหวะหน้าทบั 3 
หน้าทบั คือ หน้าทบัปรบไก่ หน้าทบัสองไม้ และ หน้าทบัลาว 
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ยกตัวอย่าง หน้าทับปรบไก่ 3 ชัน้ 
เพลงกล่อมนารี ท่อน 1 วรรคที่ 1  
 

      -โจ๊ะ-ติง   ติง - ทัม่ 

 พระแย้ม           อือ ฮือ้อืออ่ือ  ยิม้ อือ   ฮือ้อือ   ฮือ้อือ ฮือ้อืออ่ือ  เอย  พริม้ อื่อ  เพรา 
- - - - - ม  - ม  - - - ร  ม ร ด  - ร  ด  -  ทล ร ล ทลซ  ด  - - ม   - ด  - ร  

 

 

 
5. การหายใจ คือ การหยดุขบัร้องในช่วงขณะหนึง่เป็นระยะเวลาสัน้ๆเพ่ือให้

ผู้ขบัร้องได้ถอนหายใจ หรือ พักหายใจ เพ่ือด าเนินการขบัร้องหรือเอือ้นเสียงตามท านองของบท
เพลงในวรรคตอ่ไปได้  

การหายใจเป็นสิ่งท่ีส าคัญท่ีท าให้การขับร้องเพลงไทยเกิดความไพเราะ 
หากผู้ ขับร้องมีน า้เสียงท่ีดีเอือ้นถูกต้อง แต่ขาดความรู้เร่ืองการแบ่งวรรคการหายใจท่ีถูกต้อง  
ก็จะส่งผลให้การขบัร้องเกิดความผิดพลาด ท าให้จงัหวะในการขบัร้องติดขดั ดงันัน้การตรวจทาน
วรรคตอนของการหายใจ ให้สมัพันธ์กับค าร้อง และ ท านองเอือ้น เป็นเร่ืองท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) มกัอธิบายและสาธิตประกอบการสอนขบัร้องเสมอ การหายใจสามารถแบง่ออก
ได้ 2 ลกัษณะ คือ การหายใจในเนือ้ร้อง และ การหายใจในการเอือ้น 

1) การหายใจในเนือ้ร้อง คือ การหายใจในช่วงก่อน หรือ หลังบท
ประพนัธ์ในแตล่ะวรรคตอน ต้องซ่อนรอยตอ่การหายใจให้สนิท ผู้ขบัร้องจะต้องมีความเข้าใจเร่ือง
ของการแบ่งวรรคตอนของบทกลอน ต้องค านึงถึงความหมายของบทกวีนิพนธ์ ห้ามแยกค าหรือ
แบง่วรรคตามใจตนเองเพราะจะท าให้ความหมายผิดเพีย้นไป การแบง่วรรคหายใจในบทกลอนมี
หลกัปฏิบตั ิดงันี ้

- - ทัม่ตงิ -โจ๊ะ-จ๊ะ  -โจ๊ะ-จ๊ะ -โจ๊ะ-จ๊ะ - - - ถะ -โจ๊ะ-จ๊ะ -โจ๊ะ-จ๊ะ -โจ๊ะ-จ๊ะ 
- - - -         เออ่      เออ เฮ้อเออเอ่อ เอ้อ       เออ เฮ้อเงอ เงอ   ฮือ้เงอ เออเฮ้อเออเอ่อ 
- - - - - - -  ด  - - -  ร  ม ร ด  -   ม  - - -  ซ  ล ซ   -  ม  - - ซ  ม  ร     ม ร ด  

- ติง - ตงิ ทัม่ติงทัม่ ติง-ทัม่ติง -โจ๊ะ-จ๊ะ - ติง - ทัม่ - ติง - ตงิ - ทัม่- ตงิ   ติง - ทัม่ 

        เออ เฮ้อเออเอ่อเออ   เฮ้อเออ เอย - - - -        เย้า        อือ     หยอก 

- - - - - - -  ท ทลซ ท ร ด  -   ร  - - - -  - - -  ร  - - - ท     - - - ซ 
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ตัวอย่างค าร้อง 1 บาท 
“บนต้นล าดวนดกดอกไสว” 

การแบ่งวรรคการหายใจในเนือ้ร้องท่ีผิด  
  1) บนต้นล า ดวนดอก ดกไสว 
  2) บนต้น ล าดวนดอก ดกไสว 

การแบ่งวรรคการหายใจในเนือ้ร้องท่ีถูกต้อง  
  3) บนต้น ล าดวน  ดอกดกไสว  
การขบัร้องจากตวัอย่างท่ี 3 นัน้ถกูต้อง และผู้ขบัร้องสามารถหายใจในช่วงก่อนและหลงั

ค าร้องได้ ดงันี ้  

 

บนต้น  ล าดวน  ดอกดกไสว 

 
2) การหายใจในเสียงเอือ้น คือ การเว้นระยะการหายใจก่อนหรือหลงั

ท านองเอือ้นทกุวรรคตอน ไม่ควรเว้นระยะหายใจก่อนเสียงเอือ้นพยางค์สดุท้ายในแตล่ะวรรคตอน 
เพราะจะท าให้การท านองเอือ้นสะดดุ และ ผิดจงัหวะในการขบัร้อง ควรเว้นระยะการหายใจเป็น
วรรค ๆ ไปตามจังหวะของบทเพลง ตัง้แต่ต้นจนจบอย่างสม ่าเสมอ ให้ถูกต้องตามระเบียบแบบ
แผนการขบัร้อง 

ประโยชน์ของการหายถูกต้องตามระเบียบแบบแผน 
1. ท าให้ผู้ขบัร้องขบัร้องเพลงไทยได้ถกูต้องตามหลกัคีตศลิป์ 
2. ท าให้การขบัร้องเพลงไทยเกิดความไพเราะยิ่งขึน้ 
3. ชว่ยท าให้ผู้ขบัร้องไมรู้่สกึเหน่ือยในขณะท่ีขบัร้อง  
4. ช่วยท าให้ผู้ขบัร้องส่ือความหมายทัง้เนือ้ร้องและเสียงเอือ้นตามท านองเพลงได้อย่าง

ถกูต้องชว่ยท าให้การขบัร้องเพลงสนิทสนมกลมกลืน 
5. ท าให้ผู้ ฟังเกิดสนุทรียรสเข้าใจอารมณ์บทเพลงท่ีผู้ขบัร้องส่ือสาร 
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6. การถ่ายทอดอารมณ์เพลง คือ เทคนิคการขับร้องท่ีสอดแทรก
อารมณ์ความรู้สึกลงไปในบทเพลง ซึ่งผู้ ขับร้องจะต้องสร้างอารมณ์เหล่านัน้ด้วยตนเอง เช่น 
อารมณ์รัก โกรธ หวาดกลวั อาลยัอาวรณ์ และ อารมณ์สนกุสนานขึน้ โดยการสร้างจินตนาการว่า
ตนเองคือตวัละครท่ีก าลงัรู้สึกถึงอารมณ์เหล่านัน้อย่างแท้จริง เม่ือเกิดความเช่ือแล้วนัน้จงึสามารถ
ถ่ายทอดอารมณ์เพลงให้แก่ผู้ ฟังคล้อยตามไปกับบทเพลงท่ีขับร้องได้ อย่างไรก็ตามผู้ ขับร้อง
จะต้องเลือกสรรเทคนิคการเปล่งเสียงประเภทต่าง ๆ ได้แก่ การคร่ันเสียง การเน้นเสียงหนกั เบา 
การผนัเสียง การโหนเสียง การโยนเสียง รวมถึงการลกัย้อย โยน โหน จงัหวะ ตกแต่งร่วมกับการ
ถ่ายทอดอามรมณ์เพลงด้วยความประณีต จึงจะท าให้การขบัร้องเกิดความไพเราะถึงขีดสดุดงัค า
กลา่วของครูและลกูศษิย์ ดงันี ้

 
“การถ่ายทอดอารมณ์ เพลงต้องใช้องค์

ความรู้เทคนิคของการขบัร้องท่ีครูสอนไปทัง้หมดมาประกอบกบั
การสร้างจินตนาการ เพ่ือให้เรารู้สกึถึงอารมณ์ท่ีแท้จริง และต้อง
เลือกใช้ลกูเลน่เสียงให้เหมะสมพอดีกบัอารมณ์เพลงด้วยคะ่” 

(สรุางค์ ดริุยพนัธุ์. 2562: สมัภาษณ์) 
  
“ครูสุรางค์มีทางร้องท่ีถ่ายทอดอารมณ์ไป

ถึงผู้ ฟังด้วยความละเอียดท่ีเพิ่มขึน้จากการขับร้องทางปกติไป
อีกขึน้หนึ่ง ดงันัน้เพลงท่ีครูร้องจึงมีความซบัซ้อนของเสียงเอือ้น
ประกอบกับการออกเสียงค าร้องด้วยเทคนิคพิเศษ เช่น การผัน
เสียง การเน้เสียงหนกั เบา การโยนหรือโหนเสียง เทคนิคเหล่านี ้
คือลูกเล่นท่ีเรียกว่าเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัของครู ในด้านการ
ถ่ายทอดอารมณ์ได้เป็นอยา่งดี” 

(กวีทศัน์ อะโสต. 2562: สมัภาษณ์) 
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1.3.5 การเลือกบทเพลง 
การเรียนขบัร้องเพลงไทยตามธรรมเนียมแตโ่บราณนัน้ ครูจะเป็นผู้พิจารณาบท

เพลงท่ีจะถ่ายทอดให้ผู้ เรียนด้วยตนเอง โดยพิจารณาจากลักษณะทางกายภาพเบือ้งต้นของ
ผู้ เรียน คือ น า้เสียงเป็นหลกั ซึง่สอดคล้องกบั สงบศกึ ธรรมวิหาร (2545) ท่ีได้กล่าววา่ นกัร้องก็ตอ่
เพลงกับครูโดยร้องตามไปทีละวรรค ส่วนใหญ่ครูจะผู้ เป็นตัดสินว่าควรร้องเพลงประเภทไหน  
อย่างไรก็ตามเพลงไทยขัน้พืน้ฐานท่ีนกัร้องจะต้องร้องได้ คือ ตบัต้นเพลงฉ่ิง จากการศึกษาและ
เก็บข้อมูลพบว่า ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) มีหลกัการเลือกบทเพลงประกอบการสอน
ขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ดงันี ้  

1) เพลงต้นเพลงฉ่ิง 3 ชัน้ เป็นเพลงท่ีนกัร้องเพลงทกุคนต้องร้องได้เพราะเป็น
แม่แบบของการขับร้องเพลงไทย ท่ีรวบรวมลูกเอือ้นขัน้พืน้ฐานทัง้หมดไว้อย่างดี ตลอดจนทาง
เพลงท่ีมีทว่งท านองและจงัหวะท่ีเหมาะสมตอ่การฝึกขบัร้องเบือ้งต้น 

 2) เพลงไทยอัตราจังหวะ 2 ชัน้  ส าเนียงลาว เช่น เพลงลาวค าหอม  
เพลงลาวดวงเดือน เพลงลาวเล็กตดัสร้อย เพลงลาวเล่นน า้ เป็นต้น เพราะเป็นบทเพลงท่ีมีท านอง
คุ้นห ูบทร้องไมย่าวจนเกินไป มีท านองเอือ้นท่ีเรียงร้อยกนัเป็นประโยคสัน้ ๆ ซ า้กนัไปมา เหมาะแก่
การเร่ิมต้นให้ผู้ เรียนฝึกจดจ าทางร้อง ผ่านท่วงท านอง และ จังหวะของบทเพลงท่ีไม่ซ า้ซ้อน
จนเกินไป  

3) เพลงไทยอัตราจังหวะ 2 ชัน้ หน้าทับปรบไก่ ได้แก่ เพลงแขกบรเทศ  
เพลงสร้อยสนตดั เพลงเตา่กินผกับุ้ง เป็นต้น เพราะเป็นบทเพลงท่ีมีท านองเอือ้นท่ียากขึน้จากเพลง
ส าเนียงลาว ดงันัน้ผู้ เรียนจะได้พฒันาเทคนิคการออกเสียงค าร้อง เสียงเอือ้นท่ีซบัซ้อนขึน้อีกระดบั
หนึง่ ได้ฝึกแบง่วรรคตอนหายใจ และ แบง่วรรคตอนบทร้องท่ีถกูต้องตามความหมาย ผ่านบทเพลง
ท่ีมีท่วงท านองท่ียาวขึน้ เป็นการฝึกก าลังของการขับร้องให้คงท่ี ข่วยท าให้ผู้ เรียนมีน า้เสียงท่ี
แข็งแรงขึน้ 

4) เพลงไทยประเภทเพลง เถา เช่น เพลงแขกบรเทศ เถา เพลงแขกตอ่ยหม้อ 
เถา เพลงกลอ่มนารี เถา เพลงอาหน ูเถา เพลง เขมรพวง เถา เพลงจีนขิมเล็ก เถา เพลงนางครวญ 
เถา เพลงแขกมอญบางช้าง เถา เพลงสุดสงวน เถา เพลงสารถี เถา เป็นต้น ซึ่งเป็นเพลงเถาท่ี
ผู้ เรียนขบัร้องเบือ้งต้นจะต้องร้องได้ เน่ืองจากเป็นบทเพลงมกันิยมบรรเลงในโอกาสตา่ง ๆ และเป็น
การฝึกให้ผู้ เรียนเกิดความเช่ียวชาญในการขบัร้องเพลงท่ีมีท านองเอือ้น ท่ีลดหลัน่กนัไปตามอตัรา
จงัหวะของบทเพลง ตัง้แตจ่งัหวะช้า ปานกลาง และเร็ว นอกจากนีค้รูยงัได้เพิ่มเตมิเทคนิคลีลาการ
ขบัร้องแบบต่าง ๆ เช่น การคร่ัน เสียงหนักเบา การลัก ย้อย จังหวะ การโหน หรือ การโยนเสียง 
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สอดแทรกลงไปในการขบัร้องเพลงเถาด้วย เพ่ือให้ผู้ เรียนได้ฝึกการเปล่งเสียงร้องท่ียากขึน้อีกระดบั 
และวางรากฐานเพ่ือการตอ่ยอดการขบัร้องในบทเพลงขัน้สงูตอ่ไป   

 
1.4 ด้านกระบวนการสอน 
 

1.4.1 ขัน้ตอนการสอน 
กระบวนการสอนขับร้องเพลงไทยเป็นกระบวนการท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญ

เพียงแต่องค์ความรู้ทัง้หมดนัน้อยู่ท่ีตวัครู ดงันัน้ครูจึงเป็นผู้ก าหนดกระบวนการ ขัน้ตอน เพ่ือให้
ผู้ เรียนได้รับความรู้ด้านทฤษฎี ด้านทกัษะ จนสามารถพฒันาตนเองได้ตามศกัยภาพของผู้ เรียนแต่
ละบคุคลได้ จากการท่ีผู้วิจยัวิเคราะห์และศกึษากระบวนการสอนของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปิน
แห่งชาติ) สามารถแบ่งออกได้ 3 ขัน้ ได้แก่ 1) ขัน้เตรียมการสอน 2) ขัน้การเรียนการสอน  
3) ขัน้การวดัและการประเมินผล ดงันี ้

1.4.1.1 ขัน้เตรียมการสอน การเตรียมการสอนของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) ผู้ วิจยัแบ่งออกได้ 2 ประเด็น ได้แก่ 1) การพิจารณาผู้ เรียน เพ่ือจดัการเรียนการ
สอนให้เหมาะสมกับผู้ เรียนเป็นรายบุคคล 2) การจัดเตรียมส่ือการเรียนการสอน ได้แก่ เนือ้ร้อง 
เทป วิซีดี เคร่ืองดนตรี (ฉ่ิง) เป็นต้น ซึง่มีรายละเอียดในประเดน็ตา่ง ๆ ดงันี ้ 

1) การพจิารณาผู้เรียน 
 รูปแบบการถ่ายทอดดนตรีไทยแต่โบราณมีความเก่ียวข้องกบับคุคล

ทัง้ 2 ฝ่าย คือ ครูผู้ถ่ายทอดความรู้ และ ศิษย์ ผู้ รับการถ่ายทอด ซึ่งเป็นการถ่ายทอดความรู้แบบ
ตวัตอ่ตวั ปัจจบุนัครูสรุางค์ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ได้ท าหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้ด้านการขบัร้อง
เพลงไทย ให้แก่สถาบนัการศึกษาทัง้ในระดบัมัธยมศึกษาและระดบัอุดมศึกษา ได้แก่ โรงเรียน
เทพศิรินทร์ และ คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งเป็นสถานศึกษาท่ีมีเกณฑ์การ
พิจารณาผู้ เรียนเข้าศึกษาด้านการขบัร้องท่ีเป็นมาตรฐาน ดงันัน้ครูจึงเป็นผู้ท าหน้าท่ีคดัเลือกและ
พิจารณาผู้ เรียนร่วมกบัอาจารย์ประจ าของสถาบนัทัง้สองแห่งเป็นประจ าทกุปี ดงัค ากล่าวของครู 
ดงันี ้

 “คน ท่ีจะเป็นนัก ร้องจ า เป็น ต้องมี
พรสวรรค์มาด้วย คนท่ีเคยมาเรียนกับครูในครัง้แรกต้องทดสอบ
ความสามารถโดยให้เขาร้องเพลงให้ฟังเสียก่อน แต่หาก ร้อง
ไม่ได้หรือน า้เสียงไม่ได้จริง ๆ ครูก็บอกเขาไปตามตรง ซึ่งเขา
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อาจจะมีความสามารถทางด้านดนตรีมากกว่า แตห่ากคนไหนท่ี
มีแววครูก็จะสอนเร่ิมสอนพืน้ฐานหรือเพิ่มเทคนิคท่ีเขาขาดให้”  

(สรุางค์ ดริุยพนัธุ์. 2562: สมัภาษณ์) 
 

 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 20 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิและลกูศษิย์ 

ท่ีมา: ลภสัรดา ไววิลา 
 

จากการศึกษาและเก็บข้อมูลเร่ืองการพิจารณาผู้ เรียนขับร้องเพลงไทยตาม
แนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ผู้วิจยัสามารถแบ่งผู้ รับการพิจารณาออกได้ 2 
กลุ่ม คือ กลุม่ท่ีมีทกัษะด้านการขบัร้องแตเ่ดิม ได้แก่ ผู้ เรียนรายวิชาทกัษะดนตรีไทย (ขบัร้องไทย) 
คณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และกลุ่มท่ีไม่มีทักษะด้านการขับร้องมาก่อน คือ 
นกัเรียนชมรมดนตรีไทยโรงเรียนเทพศิรินทร์ ซึ่งครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) มีเกณฑ์การ
วดัคณุสมบตัขิัน้พืน้ฐานส าหรับผู้ ท่ีไมมี่ทกัษะด้านการขบัร้อง ดงันี ้คือ 

 1) มารยาทของผู้ เรียน ถือเป็นคณุสมบตัิขัน้พืน้ฐานท่ีส าคญัท่ีผู้ เรียนขบัร้อง
ทกุคนต้องมี จะต้องปฏิบตัิทัง้ในระหว่างเรียนและในเวลาท่ีท าการแสดงให้ชินเป็นนิสยั คือ การมี
กิริยาทา่ทีท่ีส ารวมอยูต่ลอดเวลา พดูจาสภุาพเรียบร้อย แตง่กายสะอาดสะอ้าน  

2) ทกัษะการฟังท่ีดี ถือเป็นสิ่งส าคญัท่ีสุดอีกประการท่ีผู้ เรียนขบัร้องจะต้อง
ปฏิบตัไิด้ เพราะต้องใช้หใูนการฝึกขบัร้องเพ่ือจดจ าท านองเสียงเอือ้น และเสียงเคร่ืองดนตรี ผู้ เรียน
จะต้องขบัร้องได้ถกูต้องตรงตามโน้ตของเคร่ืองดนตรีทกุเสียงจะผิดเพีย้นแม้แตน่ิดเดียวไม่ได้ ซึ่งครู
สรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ใช้วิธีทดสอบทกัษะการฟังของผู้ เรียน ด้วยการเคาะเสียงเคร่ือง
ดนตรี คือ ระนาดเอก แล้วให้ผู้ เรียนเปลง่เสียงของตนให้ตรงกบัระดบัเสียงตวัโน้ตท่ีได้ยิน  
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3) น า้เสียง คือ ต้องเป็นผู้ มีพืน้เสียงท่ีดี มีเสียงใสดังกังวานมีพลังสามารถ
น าไปฝึกฝนและพฒันาตอ่ได้ 

สรุปได้ว่าขัน้เตรียมการสอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) คือการพิจารณาด้านพืน้ฐานความรู้ ทักษะปฏิบัติ การจดจ า คุณภาพเสียง 
บคุลิกภาพของผู้ เรียนเป็นรายบคุคล หากผู้ เรียนมีพืน้ฐานการขบัร้องมาแล้วครูจะให้ผู้ เรียนขบัร้อง
เพลงท่ีเคยเรียนมาให้ฟัง เพ่ือวิเคราะห์น า้เสียงและเทคนิคการขบัร้องวา่มีข้อดี ข้อบกพร่องในเร่ือง
ใดบ้าง เพ่ือท่ีครูจะวางแผนการสอนให้สอดคล้องกบัความสามารถ และพฒันาเทคนิคการขบัร้อง
ให้เหมาะสมแก่ผู้ เรียนต่อไป ส่วนผู้ เรียนท่ีไม่มีทักษะด้านการขับร้องมาก่อนท่ีผ่านเกณฑ์การ
พิจารณาเบือ้งต้นจากครูแล้วนัน้ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาต)ิ จะเร่ิมการสอนตัง้แตค่วามรู้
ด้านทฤษฎีเบือ้งต้น ตลอดจนการฝึกทักษะการขับร้องขัน้พืน้ฐานอย่างค่อยเป็นค่อยไป เพ่ือ
วางรากฐานการขับร้องเพลงไทยท่ีถูกต้องให้แก่ผู้ เรียน ซึ่งในระหว่างสอนนัน้ครูก็จะวิเคราะห์
ผู้ เรียน เพ่ือวางเปา้หมายของการเรียนการสอนให้เตม็ประสิทธิภาพ 

2) การจัดเตรียมส่ือการเรียนการสอน  
จากศกึษาพบวา่ปัจจบุนัครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาต)ิ ทา่นจะ

เดินทางไปสอนท่ีโรงเรียนเทพศิรินทร์ทุกวนัจนัทร์และวนัพฤหสับดี ดงันัน้ก่อนท าการสอนทุกครัง้ 
ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) จะวางแผนเนือ้หาการสอนหรือบทเพลงท่ีจะน าไปต่อให้
ผู้ เรียนลว่งหน้าเสมอ ตามค ากลา่วของครูดงันี ้

 
“บางเพลงท่ีสอนเทพศิรินทร์ท่ีเขาจะไป

ประกวดกนั ครูไม่ได้ร้องนานครูก็ต้องทบทวนนะคะ ทบทวนจาก
เทปและสมุดท่ีครูเรียนแล้วเคยจดไว้ เพราะบางเพลงไม่ได้ใช้
จริงๆก็มีสับสนบ้างค่ะ ครูก็ร้องทวนของครูหรือจดใหม่อีกครัง้
แล้วค่อยน าไปต่อให้นักเรียนค่ะ แต่หากเพลงเถาเพลงสองชัน้
ทัว่ไปก็ตอ่ได้เลยตามความสามารถนกัเรียนคะ่” 

(สรุางค์ ดริุยพนัธุ์. 2562: สมัภาษณ์) 
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ภาพประกอบ 21 ส่ือประกอบการเรียนการสอนของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

ท่ีมา: ลภสัรดา ไววิลา 
 

ข้อสังเกตเร่ืองการจัดเตรียมส่ือการเรียนการสอน อีกประการคือ 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้ ใช้ส่ือประกอบการสอนเสมอ ได้แก่ เนือ้ร้อง เทป วิซีดี 
โปรเจ็คเตอร์ เน่ืองจากการสอนท่ีโรงเรียนเทพศิรินทร์เป็นลกัษณะของการสอนบทเพลง เพ่ือใช้ใน
การแข่งขนัดนตรีไทยในรายการต่าง ๆ เช่น รายการศิลปหตัถกรรมนกัเรียน รายการประลองเพลง
ประเลงมโหรี เป็นต้น ดงันัน้เนือ้หาการสอนจึงเน้นเร่ืองของทักษะและการต่อเพลงมากกว่าการ
หลักการทางทฤษฎี ส่ือการสอนท่ีส าคญัท่ีสุดจึงเป็น ฉ่ิง เน่ืองจากในระหว่างการเรียนการสอน 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาต)ิ จะฝึกให้ผู้ เรียนฟังจงัหวะ โดยการตีฉ่ิงประกอบการขบัร้องอยู่
เสมอ และเม่ือผู้ เรียนสามารถจดจ าบทเพลงได้แม่นย าแล้วนัน้ ครูจะให้ผู้ เรียนขบัร้องอีกครัง้ตัง้แต่
ต้นจนจบเพลง ซึ่งครูจะเป็นผู้ ตีฉ่ิงประกอบการขับร้องไปด้วย เพ่ือทบทวนและตรวจทานความ
ถูกต้องของอตัราจงัหวะในขณะร้องว่าครบถ้วนหรือไม่ อีกทัง้ยังเป็นการสร้างความคุ้นชินให้แก่
ผู้ เรียน ในเร่ืองของการฟังจงัหวะหนกั เบา อนัจะท าให้ผู้ เรียนสามารถขบัร้องเพลงไทยได้คงท่ีตาม
อตัราจงัหวะ และไมเ่กิดการเขินอายขณะร้องร่วมกบัวงดนตรีไทย  

1.4.1.2 ขัน้การเรียนการสอน 
หลกัการเรียนการสอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นท่ีส าคญัของ ครูสุรางค์  

ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) คือ การสอนให้ผู้ เรียนมีความรู้ด้านทฤษฎี และ มีทักษะการขับร้อง
พืน้ฐานท่ีถกูต้องตามระเบียบแบบแผนแห่งหลกั “คีตศิลป์” สามารถพฒันาทกัษะการขบัร้องตอ่ไป
ได้สงูสดุ ดงัท่ี สงบศกึ ธรรมวิหาร (2545) ท่ีกลา่วถึงหน้าท่ีครูท่ีควรอนเุคราะห์ตอ่ศษิย์ 5 ประการ ท่ี
มีความสอดคล้อง กบัการถ่ายทอดความรู้ท่ีครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ปฏิบตัิในเวลาท า
การเรียนการสอนให้แก่ผู้ เรียนขัน้ตอน คือ 1) แนะน าดี ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาติ) เป็นผู้
แนะน า สัง่สอนศิษย์ในเร่ืององค์ความรู้ท่ีเกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาทกัษะการขบัร้อง และเร่ือง
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คณุธรรมจริยธรรม 2) ให้เรียนดี ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแหง่ชาติ) เป็นผู้สอนโดยใช้การอธิบาย
ท่ีชดัเจนทัง้ด้านทฤษฎี และ ด้านทกัษะปฏิบตัิ ท าให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าได้ใจง่าย 3) บอกศิลปะ
วิทยาด้วยดี ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) มีการสาธิตวิธีการขับร้องเป็นแบบอย่างท่ีดี  
โดยเรียงล าดบัความยากง่ายของเนือ้หาเพ่ือให้ศษิย์ปฏิบตัติามได้เป็นขัน้ตอน 4) ให้เกียรติศษิย์ ครู
สรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ให้ก าลงัใจโดยการกล่าวช่ืนชมศิษย์ เพ่ือให้ศิษย์มีขวญัก าลงัใจ
และเกิดความมั่นใจในการขับร้องเพลงไทย 5) ความสะดวกสบาย ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แหง่ชาต)ิ มีการเรียบเรียงต ารา และ บทเพลงท่ีสอนขบัร้องจากง่ายไปยาก เพ่ือให้ศษิย์ได้รับความรู้
ตามความเหมาะตอ่พฒันาการ 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 22 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ขณะสอนขบัร้อง 

ท่ีมา: ลภสัรดา ไววิลา 
 
จากการท่ีผู้วิจยัศึกษา และ สงัเกตการเรียนการสอนของ ครูสุรางค์ ดริุย

พนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) พบว่าตลอดระยะเวลาท่ีครูท าหน้าท่ีสอนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ครูได้มี
การปรับปรุงและสร้างสรรค์นวตักรรม เพ่ือพฒันาการเรียนการสอนในด้านทฤษฎี และ ด้านทกัษะ
มาอย่างต่อเน่ือง ซึ่งสามารถอธิบายการเรียนการสอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นของ ครูสุรางค์  
ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ เป็นขัน้ตอนได้ ดงันี ้

1) การอธิบายทฤษฎีการขับร้องเพลงไทย ก่อนเร่ิมฝึกขับร้องเพลง
ไทยให้แก่ผู้ เรียน ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) จะถ่ายทอดความรู้ด้านทฤษฎีการขบัร้อง
เพลงไทยเบือ้งต้นท่ีส าคญั ให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจด้วยวิธีการบรรยายอย่างเป็นขัน้ตอนก่อนท า
การสอนปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องกับ ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2560) ท่ีได้กล่าวว่า หลักการสอนดนตรีท่ีดี
ผู้สอนควรให้ผู้ เรียนได้มีความรู้เร่ืองทฤษฎีดนตรี ได้แก่ ประวตัดินตรี โน้ตดนตรีและสญัลกัษณ์ทาง
ดนตรีท่ีถ่องแท้เสียก่อน จากนัน้จึงด าเนินการสอนทกัษะดนตรีท่ีเหมาะสมกับความสามารถของ
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ผู้ เรียนในแตล่ะชว่งวยั เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ในเชิงปฏิบตัิท่ีมีทฤษฎีเป็นพืน้ฐาน ขัน้ตอนการสอน
ดงักล่าวนัน้จะท าให้ผู้ เรียนเล่นดนตรีได้อย่างมีคณุภาพ อย่างไรก็ตามผู้วิจยัพบว่าครูสรุางค์ ดริุย
พนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาติ) ได้มีการให้ความรู้เร่ืองการขบัร้องเพลงไทยเชิงทฤษฎีแก่ผู้ เรียน อนัประกอบ
ไปด้วยเนือ้หาดงันี ้เร่ืองความหมายของการขบัร้อง ประเภทของการขบัร้อง อวยัวะท่ีใช้ในการขบั
ร้อง หลักการขับร้องเพลงไทย ตลอดจนการบอกเล่าถึงประวัติและผลงานของครูดนตรีไทยหรือ
บุคคลส าคัญ ท่ีเก่ียวข้องกับการขับร้องเพลงไทย  เม่ือผู้ เรียนเกิดความเข้าใจทฤษฎีต่าง ๆ  
โดยผ่านการประเมินจากครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ด้วยการสังเกตและการสอบถาม
แล้วนัน้ จงึเร่ิมการฝึกขบัร้องในขัน้ตอ่ไป 

2) การฝึกเสียงเอือ้นขัน้พืน้ฐาน พืน้ฐานท่ีส าคญัของการขบัร้องเพลง
ไทยคือการออกเสียงเอือ้นประกอบด้วยพยัญชนะและสระต่าง ๆ ดังนี ้พยัญชนะ ได้แก่ อ ง ฮ  
ท่ีเป็นพืน้เสียงของการเอือ้นท่ีท าให้ท่วงท านองของการขบัร้องนุ่มนวล กล่าวคือ พยญัชนะ อ จะให้
น า้เสียงท่ีหนักแน่น ฟังชัดเจนท่ีสุด พยัญชนะ ง จะให้น า้เสียงระดบัปานกลาง และพยัญชนะ ฮ  
จะให้น า้เสียงท่ีเบาท่ีสดุ ตอ่มาคือสระท่ีใช้ในการขบัร้องเพลงไทย คือ สระ อึ อือ เออ เอย เอิง เออะ 
ล้วนแตเ่ป็นองค์ประกอบส าคญัท่ีท าให้การขบัร้องเกิดความไพเราะและถกูต้องตามหลกัการขบัร้อง
เพลงไทย ดังนัน้ขัน้ตอนการสอนการออกเสียงเอือ้นขัน้พืน้ฐาน จึงเป็นขัน้ตอนส าคัญของการ
ถ่ายทอดวิธีการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ซึ่งผู้วิจยัสามารถสรุปขัน้ตอนการสอนตามแนวทางของ
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ได้ดงันี ้

แบบฝึกท่ี 1 การเปล่งเสียง เออ โดยเปล่งออกมาจากคอไม่ขยับ
คางหรือหุบปาก ฝึกการวางรูปปากท่ีถูกต้องท าให้เกิดเสียงท่ีมีคณุภาพมีน า้หนกัเสียงชดัเจน การ
เปลง่เสียงจะต้องยดึจงัหวะและระดบัเสียงดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

 
แบบฝึกท่ี 2 การเปล่งเสียง เฮอ โดยเปล่งออกมาจากคอ บังคบั

เสียงให้อยู่ท่ีเพดานบานโดยขึน้นาสิกเล็กน้อย การเปล่งเสียงจะต้องยึดจงัหวะและระดบัเสียงดงั
ตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

- - - - - - - เออ - - - - - - - เออ - - - - - - - เออ - - - - - - - เออ 
- - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ 

- - - - - - - เฮอ - - - - - - - เฮอ - - - - - - - เฮอ - - - - - - - เฮอ 
- - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ 
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แบบฝึกท่ี 3 การเปล่งเสียง เงอ โดยเปล่งออกมาจากริมฝีปากขึน้
นาสิกเล็กน้อย และบงัคบัเสียงให้ขึน้เพดานปากด้วย การเปล่งเสียงจะต้องยึดจังหวะและระดบั
เสียงดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

 
แบบฝึกท่ี 4 การเปล่งเสียง อือ โดยเปล่งออกมาโดยการเผยอริม

ฝีปากเล็กน้อย บงัคบัเสียงให้ออมาจากคอให้เสียงดงัและชดัเจน การเปล่งเสียงจะต้องยึดจงัหวะ
และระดบัเสียงดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

 
แบบฝึกท่ี  4 การเปล่งเสียง ฮือ เปล่งเสียงเหมือนเสียง อือ 

เพียงแต่เปล่ียนพยญัชนะเป็น ฮ แต่ต้องออกเสียงให้มีน า้หนกัมากกว่าเสียงอือเล็กน้อยเพ่ือให้ได้
เสียงท่ีดงัชัดเจนด้วยแรงท่ีสม ่าเสมอ การเปล่งเสียงจะต้องยึดจงัหวะและระดบัเสียงดงัตวัอย่าง
ตอ่ไปนี ้

 
แบบฝึกท่ี 5 การฝึกไล่ระดบัเสียง เออ เปล่งเสียงเออด้วยก าลงัท่ี

สม ่าเสมอต้องยึดจงัหวะเสียงละ 1 จงัหวะ และต้องเปล่งเสียงให้ตรงตามระดบัเสียงดงัตวัอย่าง
ตอ่ไปนี ้

เสียงต ่าไปสูง  

 
 

- - - - - - - เงอ - - - - - - - เงอ - - - - - - - เงอ - - - - - - - เงอ 
- - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ 

- - - - - - - อือ - - - - - - - อือ - - - - - - - อือ - - - - - - - อือ 
- - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ 

- - - - - - - ฮือ - - - - - - - ฮือ - - - - - - - ฮือ - - - - - - - ฮือ 
- - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ - - - - - - - ซ 

- - - เออ - - - เออ - - - เออ - - - เออ - - - เออ - - - เออ - - - เออ - - - เออ 
- - - ด - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด  
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เสียงสูงไปต ่า 

 
แบบฝึกท่ี 6 การฝึกไล่ระดบัเสียง เฮอ เปล่งเสียงเฮอด้วยก าลงัท่ี

สม ่าเสมอต้องยึดจงัหวะเสียงละ 1 จงัหวะ และต้องเปล่งเสียงให้ตรงตามระดบัเสียงดงัตวัอย่าง
ตอ่ไปนี ้

เสียงต ่าไปสูง  

 
เสียงสูงไปต ่า 

 
การฝึกไลร่ะดบัเสียงกระท าเพียง 2 เสียงเอือ้น คือ เสียง เออ และ เฮอ 

เท่านัน้ เพราะทัง้สองเสียงจะใช้ขับร้องในท านองเพลงทัง้บทเพลง ส่วน เสียงเอือ้น อือ และ ฮือ  
ใช้ในปิดค าร้องเพ่ือให้ถ้อยค าเกิดความชดัเจนเพียงเทา่นัน้ 

3) การฝึกเสียงเอือ้นเป็นวรรคตอน เป็นการสร้างความรู้ความเข้าใจ
ให้แก่ผู้ เรียนเก่ียวกบัหลกัการเอือ้นในท านองเพลงตา่ง ๆ ได้ดียิ่งขึน้ ท าให้ผู้ เรียนสามารถเรียบร้อง
ท านองเอือ้นเป็นวรรคตอนต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ  ซึ่งครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) ได้รวบรวมและเรียบเรียงขัน้ตอนการฝึกขบัร้องเสียงเอือ้นท่ีเป็นวรรคตอนไว้เป็น
ระบบ โดยบญัญตัคิ าศพัท์ท่ีเรียกเสียงเอือ้นเหล่านีว้า่เสียงเอือ้นไพเราะไว้ดงันี ้

 
 
 

- - - เออ - - - เออ - - - เออ - - - เออ - - - เออ - - - เออ - - - เออ - - - เออ 
- - - ด  - - - ท - - - ล - - - ซ - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ด 

- - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ 
- - - ด - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด  

- - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ - - - เฮอ 
- - - ด  - - - ท - - - ล - - - ซ - - - ฟ - - - ม - - - ร - - - ด 
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แบบฝึกท่ี 1 การฝึกเสียงลกูกระทบ มีลกัษณะการออกเสียงเอือ้น
เออ และ เสียงอือท่ีสลบัเสียงกนั จากเสียงต ่าไปเสียงสงูแล้วกลบัมาเสียงเดิม เชน่ -ดรด -รมร -มซม 
-ทด ท เป็นต้น ซึง่สามารถออกเสียงตามระดบัเสียงดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้

 
 

แบบฝึกท่ี 2 การฝึกเสียงเอือ้นไพเราะ 3 พยางค์ เป็นการฝึกออก
เสียงเอือ้นเพ่ือเพิ่มลีลาความอ่อนช้อยในการขบัร้องเพลงไทย มีลกัษณะเรียงเสียงกันจากเสียงสูง
มาเสียงต ่า หรือในบางบทเพลงก็ข้ามเสียงกนัตามส าเนียงเพลง สามารถออกเสียงได้ทัง้เสียงเอือ้น
เออ และ เสียงอือ ซึง่สามารถออกเสียงตามระดบัเสียงดนตรีได้มากมาย ดงันี ้

แบบเรียงเสียง -ทลซ -ลซฟ -รดท -ซฟม เป็นต้น  
 
 
 
 
 
แบบข้ามเสียง -รดล -ลซม -ซฟร -ดทซ -ซทล -ทรด -มลซ  เป็นต้น 
 
 
 
 

 
แบบฝึกท่ี 3  การฝึกเสียงเอือ้นไพเราะ 4 พยางค์ เป็นการเพิ่ม

เสียงเอือ้น อือ หรือ เออ เข้าไป 1 พยางค์ ก่อนหรือหลงัเสียงเอือ้นไพเราะ 3 พยางค์ เพ่ือเพิ่มลกูเล่น
ของทางร้องให้ไพเราะยิ่งขึน้ ซึง่สามารถออกเสียงตามระดบัเสียงดนตรีได้มากมาย ดงันี ้

แบบเรียงเสียง - - - ล  -ทลซ / - - - ซ  -ลซฟ / - - - ด  -รดท /  เป็นต้น  
 
 
 

 

- อือฮือ้อือ - เออเฮ้อเออ 
- ซลซ - ซลซ 

- ฮือ้อืออ่ือ - เฮ้อเออเอ่อ 
- มรด - มรด 

- อ่ือฮือ้อือ - เออ่เฮ้อเออ 
- ลรด - ลรด 

- - - อือ - ฮือ้อืออ่ือ 
- - - ร - มรด 
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แบบข้ามเสียง - - - ร  - ม ร ท /  - - - ซ  - ล ซ ม /  - - - ด  - ร ด ล เป็นต้น 
 
 
 
 
 
 
 

 
แบบฝึกท่ี 4 การฝึกเสียงเอือ้นไพเราะ 5 พยางค์ เป็นการใส่ลูก

กระทบ 2 พยางค์ เสียงเอือ้นอือ และ เออ ก่อนหรือหลังเสียงเอือ้นไพเราะ 3 พยางค์ เพ่ือเพิ่ม
ลูกเล่นของทางร้องให้ถ่ีขึน้ เพ่ือโชว์ความสามารถในการขับร้องท่ีละเอียดท่ีสุดของเสียงไพเราะ  
ซึง่สามารถออกเสียงตามระดบัเสียงดนตรีได้มากมาย ดงันี ้

แบบเรียงเสียง - - ร  ล  -ทลซ / - - ด  ซ  -ลซฟ / - - ฟ ด  -รดท /  เป็นต้น  
 

 
 
 
 

 
 

 
แบบข้ามเสียง - - ซ ร  - ม ร ท /  - - ด  ซ  - ล ซ ม /  - - ฟ ด  - ร ด ล เป็นต้น 

 
 
 

 
 

- - - เออ - เฮ้อเออเอ่อ 
- - - ร - มรด 

- - - อือ - ฮ่ืออืออ่ือ 
- - - ซ - ลซม 

- - - เออ - เฮอ่เออเอ่อ 
- - - ซ - ลซม 

- - ฮือ้อือ - ฮือ้อืออ่ือ 
- - ร ล - ทลซ 

- -เฮ้อเออ - เฮ้อเออเอ่อ 
- - ร ล - ทลซ 

- - ฮือ้อือ - ฮ่ืออืออ่ือ 
- - ซร - มรท 
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4) การฝึกขับร้องเพลงท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)
ประพนัธ์ขึน้ 3 บทเพลง ล าดบัแรก คือ การฝึกขบัร้องเสียงเอือ้นสามเสียงไพเราะโดยใช้ “เพลงสาม
เสียงไพเราะ” มีเนือ้หาอธิบายหลกัการเอือ้นสามพยางค์ อนัเป็นพืน้ฐานส าคญัของการขบัร้องเพลง
ไทย ล าดบัตอ่มาคือการฝึก “เพลงหวัใจเสียงเอือ้น” มีเนือ้หาอธิบายการเปล่งเสียงเอือ้นในท านอง
เพลงรูปแบบต่าง ๆ ตัง้แต่ขัน้พืน้ฐานจนถึงขัน้สูง ช่วยให้ผู้ เรียนเข้าใจเนือ้หาได้ง่ายขึน้ และ เพลง
สดุท้ายคือ “เพลงกลวิธีการขบัร้องเพลงไทย” ท่ีมีเนือ้หาอธิบายเทคนิคพิเศษของการขบัร้อง ได้แก่ 
การร้องลกั ร้องย้อย ร้องโยน ร้องโหนจงัหวะ เป็นต้น ตลอดจนการออกเสียงอกัขระ ควบกล า้ การ
หายใจ การใสอ่ารมณ์เพลง เม่ือผู้ เรียนสามารถขบัร้องบทเพลงทัง้ 3 บทเพลงได้ถกูต้องแม่นย าแล้ว
นัน้ ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) จึงจะพิจารณาเพลงไทยประเภทอ่ืน ๆ ให้แก่ผู้ เรียนเพ่ือ
ท าการเรียนการสอนในระดบัตอ่ไป  

เพลง สามเสียงไพเราะ 
ค าร้อง ท านองโดย ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์  
 

- - - ด - ล - ซ  - - ม ซ - ล - ด - - - ล - - ซ ม - ด ซ ล - ซ - ม 
ร้อง เพลงไทย ให้ฟัง ไพ เราะ เสยีง เสนาะ เพราะรู้ร้อง เสยีง เอือ้น 

- - - - - ซ - ซ - ด - ร - ม - ม - - - - - ซ - ซ - ด - ร - ม - ม 
 รู้แล้ว จดจ า ฝังใจ  รู้แล้ว จดจ า ฝังใจ 

- ด - ร  - ด - ล - - ด ร  ซ ม ร ด - - - ม - - ร ด - - - ม - - ร ด 
ร้อง เสยีง เอือ้น ให้ ไพเราะ เพราะพริง้เอย เฮ้อ เออ เออ่ ฮือ้ อือ อื่อ 

- - - ด - - ร ด - - - ล - - ร ด - ม ร ด - ม ร ด - ล ร ด - ล ร ด 
เออ่ เฮ้อ เออ อ่ือ ฮือ้ อือ เฮ้อเออเออ่ ฮือ้อืออ่ือ เออ่เฮ้อเออ อื่อฮือ้อือ 

- - - ด - ร - ล - ล - ร - ร - ด     
อือ ฮือ้ อื่อ สือ่ เสยีง ส า คญั     

 
 
 

- - เฮ้อเออ - เฮอ่เออเอ่อ 
- - ซร - มรท 
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เพลง หัวใจเสียงเอือ้น 
ประพนัธ์ค าร้องโดย ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ 
ท านอง ดดัแปลงจากเพลงลาวตอ่นก 2 ชัน้ 
 

- - - - - - - -  - ซ - ด  - ร ร ม - - ม ซ - ม - - - ล - ล - ร - ร 
  เสีย้ง เอือ้น สระ อือ เป็น เคร่ือง มือ ปรับ แตง่ เนือ้ ร้อง 

- - - - - - - ท - ร - ล - ซ ซ ล - - - ด - ล ด ด ซ ซ - ร - ร - ล 
 เสยีง เอือ้น สระ เออ เดิน ทว่งท านอง ให้สอดคล้อง เนือ้เพลง 

- - - - - - - -  - ซ - ด  - ร ร ม - ม- ซ - ซ - - - ร - ด - ล ล ด 

  เสยีง เอือ้น สระ เออ ประสม สาน เสยีง เอือ้น สระ อือ 
 - - - ซ - - ด ล - ด - ล - - - ล - ร - ด - ซ - ร - ซ - ล 
 สือ่ ส าเนียง เสยีงร้อง ให้ คล้องจอง ข้องครบ บทเพลง 

- - - - - - - - - ด - ซ - ซ ม ร - - - ร - ซ - ม - - ล ด - - - ร 
  เดน่ ชดั ทัง้ภาษา เติม ลลีา ให้งาม งด 

- - ด ร  ด ล - ล - - - ซ - ซ - ล - - - ล - - - ร - ซ ล ด ร  - ร - ล 
อือ ฮือ้ อืออื่อ เพิ่ม อรรถ (ถะ)รส ขบั ขาน สอดประสาน เสยีงเอือ้น 
- - ท ล - - - - - ซ - ด - ซ - ม - - ร ซ - ม - - - ด - - - ล - ร 

  เช่ือมโยง เนือ้ ร้อง ให้ กลม กลนื ร่ืน โสต เร้า 

- - ด ซ ดล - ล ซ - - - ล - ล - ล - - - ด - ล - ร - ร - ล  - - - ล 

อือฮือ้ อืออ่ือประดจุ ซอ คลอเค้ลา เข้า กระแส ส าเนียง กลอน 
- - - - - - - - - ซ - ด - ร ม ม - - - ร ม ม - - - ด - ด - - - ล 

  เสยีงเอือ้น สองพยางค์ น าหนึง่ พยางค์ มาผสาน สมกนั 
 - ล - ร - - - ซ - ร - - - - - ล - ร - ด  - ร - ซ  - ร - ล 
 อือ ฮือ้ อื่อ ฮือ้ กลบั เสยีง กนั ฮือ้ อื่อ ฮือ้ อือ 

- - - - - - - - - ซ - ด - ซ ม ม - - ม ร  ม ม - -  - ด ด ร - ร ด ด  
  เสยีงเอือ้น สามพยางค์ น าหนึง่ พยางค์ มาผสม สองพยางค์ 

- - - - - - - ซ - - - ร - - - ซ - - - ร - ด - ร - - - ล - ร - ล 
 อื่อ ฮือ้ อื่อ ฮือ้ อือ ฮือ้  อือ ฮือ้ อือ 

- - - - - - - - - ซ - ด - ซ ม ม  - - - ร - ซ - - - ด - ล  - - ด ร 
  เสยีงเอือ้น สามพยางค์ ทาง ร้อง เรียก ลกู กระทบ 

- - - - - - - ล - - - ล - - - ซ - - - ด - - ล ร - ร - - - ร - ล 
 จง จ า จด ลกู กระทบ เสยีง ส าคญั 
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- - - - - - - - - ซ - ด - ร ม ม  - - ม ซ ม ม - -  -ร - ด -ร - ร 
  เสยีง เอือ้น สีพ่ยางค์ น าสอง พยางค์ ร้องทวน สองครัง้ 

- - - - - - - ล - - - ร - ล - ร - - ด ล ร ด - - - ร - ล - ร - ล 
 อือ ฮือ้ อือฮือ้ สลบั เสยีงกนั ฮือ้ือ ฮือ้อือ 

- - - - - - - - - ซ - ด - ร ม ม  - - ม ร ม ม - - - ด - ด - ล ด ด 
  เสยีง เอือ้น ห้าพยางค์ น าหนึง่ พยางค์ มาราวม สีพ่ยางค์ 

- - - - - ล - ร - - - ล - ร - ล - ล ด ล - ล - ด - ล ร ล - ร - ล 
 อือ ฮือ้ อือ ฮือ้ อือ เพิ่มระดบั ปรับเป็น อือฮือ้อือ หื๊ออือ 

- - - - - - - - - ซ - ด - ร ม ม  - - ม ซ ม ม - - - - - ด - - ด ร 
  เสยีงเอือ้น หกพยางค์ น าสาม พยางค์ ลกู กระทบ 

- - - - - - - ล - - - - - ล - ซ - - - ด - - ด ร - ร - ร - - - ล 
 มา  บรรจบ ลกู กระทบ พบพ้อง กนั 

- - - - - ล - ร - - - ล ท ล - ร - - - ร - ด - ร - ซ - ซ - ท ล ซ 
 อือ ฮือ้ อือ ฮือ้ อือ ฮือ้ นัน้  คือร้อง ลกูเทา่ ธรรมดา 

- - - - - - - - - ด - ล - ซ - ม - - - ซ - ม - - - ด ด ด - ล - ร 
  ร้องเทา่ ครัง้เดยีว นบั ได้ คร่ึงจงัหวะ หน้าทบั 

- - - - - ด - ล - - ล ซ - ซ - ล - - - ร - - - ด - ด - ร - ร - ล 
 นบัเต็ม จงัหวะ หน้าทบั ร้อง เทา่ ทวนซ า้ สองครัง้ 

- - - - - ล - ร  - - - ล - ท ล ร - - - ล - ร ด ร  - - - ล - ร - ม 
 อือ ฮือ้ อือ ฮือ้อือฮือ้ หรือ ฮือ้อือฮือ้ อือ ฮือ้อือ 

- - - - - - - - - ซ - ด - ซ ม ซ - ซ - ร - ม - - - - ด ด  - - ล ร 
  อยา่ลมื เสียงเอือ้นอือ เสยีงเอือ้น อือ พยางค์  สดุท้าย 

- - - - - - - ล - - - - - ล - ซ - - - ล - ด - ด - ร - ซ  - - - ล 
 ให้  กลายกลบั ปรับ เพิ่มเป็น เสยีงเอือ้น เอย 

- - - - - ล - ร - - - ล - ท ล ล  - -  - ร - ด - ร - - - ล - ท ล ล 
 อือฮือ้ อือ ฮือ้อือเอย ฮือ้ อือฮือ้ อือ ฮือ้อือเอย 

- - - - - - - - - ด - ล - ด - ซ - - - ด - ล - - - ด - ล - - ด ร 
  ร้องเทา่ เหลา่นี ้ เอือ้น แบบ มีมาตร (ตระ)ฐาน 

- - - - - ซ - ร - - - ล - - ล ล  - - - ด - - - ด - ล - -  - ซ - ล 
 มาดแม้น เรา ช านาญ เช่ียว ชาญ การ ขบัร้อง 

- - - - - - - - - ซ - ด - ซ - ม - - - ม - ร - ม - ล - ร - ร ด ด 
  ควรต้อง พลกิแพลง แปลง เปลีย่นได้ หลากหลาย รูปพยางค์ 

- - - - - ล - ร - ล ท ล - ร - -  - - - ร - - ล ซ - ล - ร - ลทล ล 
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 อือ ฮือ้ อือฮือ้อือ ฮือ้ ฮือ้ อืออื่อ อือฮือ้ อือฮือ้อือเอย 

- - - - - - - - - ซ - ด - ร - ม - ซ - ร - ม - -  - ล ด ร - ด - ด 
  ทัง้ ยงั ปรับเปลีย่น เสยีงเอือ้น อือ ให้เป็นเสยีง เอือ้นเออ 

- - - - - - - ล - - - ซ - - - ล - - ด ร - ร - ด - ร ล ท - ล - ล 
- - - - เสยีง เอือ้น อือ กบัเสยีง เอือ้นเออ นัน้เสมอ เคียงกนั 
- - - - - - - - - ซ - ด - ร - ม - ซ - ม - ซ - - - ด ร ด - ด ด ด 

  ดงัแจก แจง เสีย้งเอือ้น ไว้ คือหวัใจ เพลงไทยเดิม 

- ร - ดล - ซ - ท - - - ซ - ล - - - - ร ด - - ร ร - ซ - - - ล - ล 
ฮือ้อืออ่ือ เพื่อเสริม สร้าง สรรค์ ทกุชน มกุชัน้ ได้ เรียนรู้ 

- - - - - - - - - ซ - ด - ร - ด - ร - ม - ม - -  - ล - ร ร ด ร ด 
  ให้คง อยู ่ ยัง่ยืน นาน สบืสาน วฒันธรรม 

- - - ร - ดล - ซ - - ล ท - ซ - ล - - - ด ด ล - ด ซ ซ - ร ล ซ - ล 
ฮือ้ อืออื่อเอก (กะ)ลกัษณ์ เลศิล า้ ม(มอ) รดกไทย สถิตไว้ ในแหลง่หล้า 

- - - - - - - - - ซ - ด - ร - ซ - - - ซ - ม - - ร ล ด ร - ร - ด 
  ลอืเลือ่ง เฟือ้งฟุง้ รุ่ง เรือง มิเสื่อมคลาย หายไป 

- - - ร ดล - ท ซ - ล - ท - ท ร ล - - - ล - - ร ด - ร -ซ  มลซ - ล 
 มิเสือ่ม สลาย หายไป หาย ไป นะเจ้า อ่ือฮือ้อือเอย 

 
เพลง กลวิธีขับร้องเพลงไทย 

ประพนัธ์ค าร้องโดย ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์  
ท านอง ดดัแปลงจากเพลงนาคราช ชัน้เดียว  
 

- - ด ด - - - ด - ด - ล - ด - ดฟ - ซ- ล ซ ฟ - ร - - - ร   - ร - ดร  
รู้ร้อง ลกั ย้อยโยน โหน ฮือ้เออ่ เออ ฮือ้ เงอเออเอย่ ลง  จงัหวะ 
- - - ล - - ด ล - ล - ร - ด - ดฟ - ซ - ล ซ ฟ - ร  - ม - ด - ร - - 
อกั ขระ ต้องชดั เจน ฮือ้เออ่ เออ ฮือ้ เงอเออเอย่ เน้นควบ กล า้  

- - ล ด - - - ล - - - ซ ล ล - ด ฟ - ซ- ล  ซ ฟ - ร - ร - ด - ร - - 
 ลมหาย ใจ ต้อง ก าหนดฮือ้เอ่อ เออ ฮือ้ เงอเออเอย่ จงจด จ า 

 - - - ฟ - - ฟ ร - - ร ร  - ฟ - ดฟ - ซ - ล ซ ฟ - ร - - ม ร - ร - - 

มี ระเบียบ ฝึกหดั ท า ฮือ้เออ่ เออฮือ้ เงอเออเอย่ จนช า นาญ 
- - ล ล  - - - ด - ฟ - ซ - ล - ดฟ - ซ - ล ซ ฟ - ร  - - ม ร  - ร - - 
พยางค์ เอือ้น เอย่ออก เสียง ฮือ้เอ่อ เออ ฮือ้ เงอเออเอย่ ส าเนียง  ร้อง 
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- - ร ซ - - - ฟ - - ฟ ฟ - ฟ - ด ฟ - ซ - ล ซ ฟ - ร - ด - ด - ร - - 
ต้องคล้อง จอง ท านอง ใน ฮือ้เออ่ เออ ฮือ้ เงอเออเอย่ ให้ออ่น หวาน 

- - ด ซ - - ล ด  - - - ซ - ล - ดฟ - ซ - ล ซ ฟ - ร - ร - ร - ร - - 
รู้อรรถ (ถะ)รส บท เพลง ฮือ้เออ่ เออ ฮือ้ เงิเออเอย่ บรรเลง กานท์ 
- - ฟ ซ - - ฟ ซ - - ฟ ฟ - ฟ - ดฟ - ซ - ล ซ ฟ - ร  - ฟ - ด - ร - - 
ผสม ผสาน มีระ บบ ฮือ้เออ่ เออ ฮือ้ เงอเออเอย่ ครบกฏ เกณฑ์ 

 
5) การฝึกขบัร้องเพลงไทยประเภทตา่ง ๆ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปิน

แห่งชาติ) มีวิธีการเรียนการสอนขับร้องเพลงไทยท่ี เป็นขัน้ตอน โดยเร่ิมสอนจากเพลงง่าย 
ไปสู่ยาก ซึ่งเป็นวิธีการสอนท่ีวางรากฐานทักษะการขับร้องของผู้ เรียนอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
ท าให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้เทคนิคการขับร้องตามขีดความสามารถของตนเองอย่างเป็นระบบ  
ซึง่บทเพลงท่ีครูใช้สอนผู้ เรียนในเบือ้งต้น คือ เพลงไทยประเภทเพลง 2 ชัน้ ได้แก่ เพลงลาวค าหอม 
เพลงลาวดวงเดือน เพลงสร้อยสนตดั เพลงแขกบรเทศ เพลงบุหลนัลอน เพลงเติ่นผกับุ้ ง เป็นต้น  
เม่ือผู้ เรียนสามารถขบัร้องเพลงดงักล่าวได้อยา่งแม่นย า โดยผ่านการวดัและประเมินผลจากครูเป็น
ท่ีเรียบร้อยแล้ว จากนัน้ครูจะเร่ิมพฒันาทกัษะการร้องในระดบัท่ีสงูขึน้ ผา่นเพลงไทยประเภทเพลง 
3ชัน้ คือ เพลงต้นเพลงฉ่ิง 3 ชัน้ และ ฝึกขบัร้องเพลงไทยประเภทเพลงเถา ได้แก่ เพลง แขกบรเทศ 
เถา เพลงกล่อมนารี เถา เพลงอาหนู เถา เพลงแขกต่อยหม้อ เถา เพลงสารถี เถา และอ่ืน ๆ  
ขึน้ไปอยา่งเป็นล าดบั  

ผู้ วิจัยสามารถสรุปได้ว่าขัน้ตอนการเรียนการสอนขับร้องเพลงไทย
เบือ้งต้นของ ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นไปตามหลักการจัดการเรียนรู้ท่ีถูกต้อง 
ท่ีผู้สอนจะต้องวิเคราะห์พืน้ฐานความรู้ ความสามารถของผู้ เรียน เพ่ือการจดัท าแผนการสอนท่ีมี
เนือ้หา และ แบบฝึกท่ีเหมาะสมต่อการรับรู้ของผู้ เรียน ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  
ได้มีการคัดเลือกประเภทบทเพลง ท่ีมีความเหมาะสมกับผู้ เรียนขับร้องในระดับเบือ้งต้น โดย
ค านึงถึงระดบัความยากง่าย ความซับซ้อนของท่วงท านอง และ จงัหวะของบทเพลง ตลอดจน
โอกาสท่ีใช้ในการแสดง เพ่ือให้ผู้ เรียนสามารถน าบทเพลงท่ีได้รับการถ่ายทอด ไปฝึกร้องร่วมกบัวง
ดนตรีไทยในโอกาสตา่ง ๆ ได้อยา่งเหมาะสม ถือเป็นสร้างประการณ์ด้านดนตรีให้แก่ผู้ เรียน อีกทาง
หนึง่ 
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ตาราง 2 ตารางสรุปเนือ้หาการสอนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นตามแนวทางของ 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
 

แบบฝึก/บทเพลง ด้านทฤษฎี ด้านทักษะ 

ทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย - ความหมายและประเภทของการ
ขบัร้องเพลงไทย 
- อวัยวะท่ีใช้ในการขับร้องเพลง
ไทย 
- หลักการขบัร้องเพลงไทย ได้แก่ 
การแบง่วรรคตอน 
การหายใจ การเปล่งเสียงเอือ้น
ประเภท ต่าง ๆ ได้แก่ เสียงเออ 
อือ เสียงไพเราะ 
- เทคนิควิธีการขับร้องเพลงไทย 
ได้แก่ เสียงคร่ัน เสียงหนัก เบา 
ก า รผั น เสี ย ง  ก า ร โห น เสี ย ง  
การโยนเสียง การลกัย้อยจงัหวะ  
- การแบ่ งวรรคค า ร้อ ง  ไ ด้ แก่ 
ประเภทโคลง ฉนัท์ กาพย์ กลอน  
- จังหวะในการขับร้องเพลงไทย 
ได้แก่  จังหวะสามัญ จังหวะฉ่ิง 
จงัหวะหน้าทบั  
- การถ่ายทอดอารมณ์เพลง 

 

 

 

 

 

- 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

แบบฝึก/บทเพลง ด้านทฤษฎี ด้านทักษะ 

การฝึกเสียงเอือ้นขัน้

พืน้ฐาน 

 

 

 

- 

- ออกเสียงเอือ้นเออ เพื่อฝึกการ
ออกเสียงให้คงท่ี วางรูปปากท่ี
ถกูต้อง 
- ออกเสียงเอือ้นเฮอ เพ่ือฝึกการ
ออกเสียงให้ชัดเจน วางรูปปาก
ท่ีถกูต้อง  
- ออกเสียงเอือ้น อือ และ ฮือ 
เพ่ือฝึกการออกเสียงท่ีชัดเจน 
วางรูปปากท่ีถกูต้อง  

การฝึกเสียงเอือ้นเป็นวรรค

ตอน 

 

 

 

 

- 

- ออกเสียงลูกกระทบ ฝึกออก
เสียง แบ่งสดัส่วนจงัหวะของให้
ถกูต้อง 
- ออกเสียงไพเราะ 3 พยางค์ 
ฝึกเปล่งเสียงท่ีเรียงโน้ตด้วย
ความอ่อน ช้อย  ชัด เจนตรง
จงัหวะ 
- ออกเสียงไพเราะ 4 พยางค์ 
ด้ ว ย ก าร เพิ่ ม เสี ย ง เอื ้อ น  1 
พยางค์ ก่อนหน้าหรือต่อท้าย
เสียงไพเราะ ให้ถกูต้องตามด้วย
น า้เสียงท่ีผ่อนหนกัเบาและตรง
จงัหวะ 
- ออกเสียงไพเราะ 5 พยางค์ 
การแทรกลูกกระทบเข้าไปก่อน
หน้าหรือต่อท้ายเสียงไพเราะ 
ฝึกการออกเสียงท่ีละเอียดขึน้  
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

แบบฝึก/บทเพลง ด้านทฤษฎี ด้านทักษะ 

การฝึกขบัร้องเพลงท่ีครู 

สรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปิน

แหง่ชาต)ิประพนัธ์ขึน้ 3 

บทเพลง 

 

- 

- ฝึกเพลงสามเสียงไพเราะ เพ่ือ
ร้องเสียงเอือ้นทัง้หมดได้ถกูต้อง
แมน่ย าตามจงัหวะเพลง 
- ฝึกเพลงหัวใจเสียงเอือ้น เพ่ือ
เรียนรู้ท านองเพลงการเอือ้น
รูปแบบตา่ง ๆ  
- ฝึกเพลงกลวิธีการขบัร้องเพลง
ไทย เพ่ือฝึกเทคนิคการขับร้อง
เพลงไทย ได้แก่  การร้องลัก 
ย้อย โยน โหนจงัหวะ ตลอดจน
การออกเสียงอักขระ และการ
แบง่วรรคลมหายใจได้ถกูท่ี 

การฝึกขบัร้องเพลง 

อตัราจงัหวะ 2 ชัน้ 

 

 

- 

 

 

 - ฝึกเพลงลาวค าหอม เพลง
ลาวดวงเดือน เพลงแขกบรเทศ 
เป็นต้น เพ่ือการใช้เสียงเอือ้น 
เออ อือ เอย และเสียงไพเราะ
ฝึกการผนัเสียง การแบง่ค า การ
หายใจ ในบทเพลงท่วงท านอง
และจงัหวะระดบัปานกลาง 
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ตาราง 2 (ตอ่) 
 

แบบฝึก/บทเพลง ด้านทฤษฎี ด้านทักษะ 

การฝึกขบัร้องเพลง 

 อตัราจงัหวะ 3 ชัน้ 

 

- 

 

-ฝึ ก เพ ลง ต้น เพ ลง ฉ่ิ ง  3  ชั น้ 
แม่บทของเพลงไทย ท่ีใช้ฝึกการ
เอือ้นท่ีละเอียดละออ ท านอง
การ เอื อ้ น ในบท เพ ล งนี ้มั ก
ปรากฎในเพลงไทยประเภทตา่ง 
ๆ ฝึกก าลัง การผ่อนลมหายใน
บทเพลงท่ียาวขึน้ 

การฝึกขบัร้องเพลงเถา   

 

- 

 

- ฝึกเพลงแขกต้อยหม้อ เถา 
เพลงกล่อมนารี เถา เพลงอาหน ู
เถา เป็นต้น เน้นการใช้กลวิธี
ลีลาการขับร้องท่ีลึกซึง้ขึน้ผ่าน
บท เพ ลง ท่ี มี อัต ราจั งห วะ ท่ี
ลดหลั่นกันไปตัง้แต่จังหวะช้า 
ปานกลาง และเร็ว เพ่ือเตรียม
ความพร้อมสู่การขับร้องเพลง
ไทยระดบัตอ่ไป 

 
1.4.1.3 ขัน้การวัดและการประเมินผล 

การวัดและประเมินผลเป็นกระบวนการส าคัญของการเรียนการสอน
ดนตรี เพราะเป็นกระบวนการตดัสินคณุคา่ความถกูต้อง ซึ่งเป็นผลเชิงคณุภาพท่ีได้มาจากการวดั  
จากการศกึษาการวดั และ การประเมินผลการขบัร้อง พบว่า ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) 
ใช้วิธีการวดัและประเมินผลโดยการสังเกตทักษะการขับร้องขัน้พืน้ฐานของผู้ เรียนทัง้ก่อนเรียน 
ระหว่างเรียน และหลงัเรียน ซึ่งเป็นการวดัและประเมินผลระยะยาวอย่างต่อเน่ือง จากจุดเร่ิมต้น
เพ่ือสงัเกตพฒันาการด้านการขบัร้องของผู้ เรียน วิธีการท่ีครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ใช้
วดัและประเมินผล คือครูจะร้องทบทวนให้ผู้ เรียนฟังตัง้แต่ต้นทีละวรรค จากนัน้จึงให้ผู้ เรียนร้อง
ตามเป็นประโยคสัน้ ๆ เม่ือผู้ เรียนขบัร้องทุกอย่างได้ถูกต้องครบถ้วน ครูจึงเร่ิมวดัประเมินผลจาก
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การขบัร้องของผู้ เรียนตามสภาพจริง หากวรรคใดค าร้องไม่ชดัเจน การเอือ้นไม่สนิทสนมกลมกลืน
ฟังสะดุดหู หรือถ่ายทอดอารมณ์และจังหวะไม่ถูกต้อง ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  
จะบอกหรืออธิบายข้อผิดพลาดให้ผู้ เรียนฟังอย่างละเอียด และเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนซักถามข้อ
สงสยั หรือบางครัง้ครูก็จะสาธิตให้ผู้ เรียนฟังอีกครัง้ เม่ือผู้ เรียนเกิดความเข้าใจอย่างกระจ่างแล้ว 
ผู้ เรียนก็จะสามารถแก้ไขจุดบกพร่องให้ถูกต้องครบถ้วน ท าให้ขับร้องได้ไพเราะและบรรลุ
ผลสมัฤทธ์ิของการเรียนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นตามท่ีคาดหวงั 

จากการศึกษาการวัดและการประเมินผลการขับร้องของครูสุรางค์  
ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาติ) พบว่า สามารถแบง่หลกัการวดัและการประเมินผลการขบัร้องออกเป็น  
2 ประเดน็ ได้แก่ 1) ความถกูต้อง 2) ความไพเราะ 

1) ความถกูต้อง ผู้ เรียนขบัร้องทุกคนจะต้องปฏิบตัิทกัษะการขบัร้อง
ท่ีถกูต้องตามระเบียบแบบแผน เช่น บุคลิกภาพท่าทาง การวางรูปปาก การออกเสียงค าร้องและ
เสียงเอื อ้น  ได้ แก่  เสี ย ง อือ  เออ  เอิ ง  เอย  เสียงไพ เราะ  การแบ่ งวรรคค า  การหายใจ  
การถ่ายทอดอารมณ์เพลง เป็นต้น อนัเป็นผลมาจากกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ท่ีครูสรุางค์ 
ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ใช้เป็นแนวทางในการสอนลูกศิษย์อย่างเป็นระบบระเบียบอยู่เสมอ 
ประกอบกบัการวดัและการประเมินผลการขบัร้องท่ีเป็นขัน้ตอนตามสภาพจริง ก่อนเรียน ระหว่าง
เรียน และหลงัเรียน เป็นผลน าไปสู่การปฏิบตัิทกัษะการขบัร้องท่ีถูกต้อง พร้อมทัง้เพิ่มเติมทกัษะ
และเทคนิคการขบัร้องใหม่ ๆ ให้แก่ผู้ เรียนอยู่เสมอ เพ่ือพฒันาผู้ เรียนไปสูก่ระบวนการขบัร้องเพลง
ไทยขัน้สงูตอ่ไป 

2) ความไพเราะ คือเร่ืองท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) 
 เน้นย า้กับผู้ เรียนตลอดเวลา เพราะความไพเราะไม่ใช่เพียงแค่ผู้ เรียนสามารถขับร้องได้ถูกต้อง
ตามหลกัการคีตศิลป์ทกุประการเท่านัน้ แตห่ากผู้ เรียนขาดการใสใ่จในการสร้างจินตนาการไปตาม
บทเพลงแล้วนัน้ ก็จะท าให้บทเพลงไมส่ามารถส่ืออารมณ์ความรู้สกึใด ๆ ไปถึงผู้ ฟังได้ ดงันัน้ตลอด
ช่วงเวลาแห่งการขบัร้องผู้ เรียนจะต้องใส่ใจหรือสวมบทบาทว่าตนเองอยู่ในบทเพลงนัน้ เพ่ือสร้าง
บทเพลงให้เกิดความไพเราะอยา่งสมบรูณ์ท่ีสดุ ดงัค าท่ีครูกลา่ววา่ 

 
“เวลาครูสอนลูกศิษย์เร่ืองการถ่ายทอด

อารมณ์ ครูจะบอกเสมอว่า You Build Emotion and Acting 
คือ ต้องรู้จักสร้างอารมณ์เพลงก่อนท่ีจะร้อง จากนัน้ค่อยเติม
ความรู้สกึเข้าไปในบทเพลงนัน้”  
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(สรุางค์ ดริุยพนัธุ์. 2562: สมัภาษณ์) 
“ร้องเพลงได้ กับร้องเพลงดี ต่างกันนะคะ 

ร้องได้คือร้องถกูหมดเสียงตรง เอือ้นครบ จงัหวะตรงจนจบเพลง 
แต่ขาดอารมณ์ความรู้สึก เรียกว่าร้องได้เฉยๆ แต่หากเรียนกับ
ครูต้องร้องได้ถูกต้องและไพเราะ จึงเรียกว่าร้องเพลงได้ไพเราะ
สมบรูณ์คะ่” 

(สรุางค์ ดริุยพนัธุ์. 2562: สมัภาษณ์) 
 

จากการศึกษาผู้ วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ) มีกระบวนการตดัสินคุณค่าความถูกต้องการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ของผู้ เรียนใน
ระดบัมธัยมศกึษา โดยการสงัเกตทกัษะการขบัร้องของผู้ เรียนตามสภาพจริง ทัง้ก่อนเรียน ระหวา่ง
เรียน และหลังเรียน เกณฑ์ท่ีครูใช้ในการประเมินผลมี 2 ประเด็นส าคญั คือ ความถูกต้องตาม
ระเบียบแบบแผนของการขับร้องเพลงไทยทุกประการ และ ความไพเราะ ท่ีเกิดจากการท่ีผู้ เรียน
เข้าถึงสนุทรียศาสตร์แหง่ดนตรี จนสามารถถ่ายทอดให้ผู้ ฟังเกิดอารมณ์ความรู้สึกร่วมในรสของบท
เพลง 

1.4.2 หลักการสอน 
หลกัการสอนขบัร้องของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ท่ียึดเป็นแนวทาง

ในการสอนและพฒันาผู้ เรียนไปสู่เป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพนัน้ จากการศกึษาวิเคราะห์จาก
เอกสาร การสังเกต และการสัมภาษณ์ ผู้ วิจัยพบว่าหลักการสอนตามแนวทางของครูสุรางค์  
ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) มี 3 ประการ ได้แก่ 1) การสอนตามความสามารถของผู้ เรียน  
2) การสอนท่ีเน้นพืน้ฐาน 3) การสอนท่ีเน้นทกัษะ 

1.4.2.1 การสอนตามความสามารถของผู้เรียน 

ดงัท่ี ณรุทธ์ สุทธจิตต์ (2541) กล่าวว่า ผู้ ท่ีมีความถนัดทางดนตรี หรือ 
พรสวรรค์ย่อมท าสิ่งนัน้ได้ดีกว่า เน่ืองจากพรสวรรค์เป็นความถนัดขัน้สูงท่ีนักดนตรีไทยเรียกว่า  
“รสมือดี” จากการศึกษาผู้วิจยัพบว่า นอกเหนือจากการถ่ายทอดความรู้อย่างเป็นขัน้ตอนแล้วนัน้ 
ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่ งชาติ) ได้ให้ความส าคัญในการวิ เคราะห์ความแตกต่าง  
หรือคณุลกัษณะท่ีโดดเดน่ของผู้ เรียนแตล่ะคนเป็นอย่างยิ่ง ซึ่งปัจจยัเหล่านีถื้อเป็นตวัแปรส าคญัท่ี
จะช่วยให้ผู้สอนเข้าใจผู้ เรียนได้ดียิ่งขึน้ น าไปการสู่พฒันาทกัษะด้านการขบัร้องของผู้ เรียนได้อยา่ง
เตม็ประสิทธภาพ ดงัค าสมัภาษณ์จากศษิย์ของครูดงันี ้
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“ครูมีวิธีการสอนให้แก่ลกูศิษย์แตล่ะคนไม่

เหมือนกัน เพราะครูจะพิจารณาจากบุคลิกของลูกศิษย์ท่ี
แตกต่างกัน อย่างผมครูบอกว่าเหมาะกับการร้องแบบเจ้าชู้  ๆ  
ใส่ลกูเล่นได้ แตอ่ย่างไรก็ตามครูก็ได้เน้นย า้การใช้งานท่ีเก่ียวกบั
เพลงด้วย ต้องดูความเหมาะสมอารมณ์เพลง เช่นเพลงเศร้า 
เพลงรัก ก็ใสอ่ารมณ์ตามบทบาทของเพลงให้เหมาะสม” 

(กวีทศัน์ อะโสต. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ทางร้องของครูท่ีสอนลูกศิษย์แต่ละคนไม่

เหมือนกันนะ คนท่ีรับได้มากก็เอาไปได้มาก แต่ก็มีพืน้ทาง
เดียวกนั แตเ่ร่ืองท่ีครูใส่ใจคือเร่ืองเพศของนกัร้องด้วย คือผู้ชาย
ก็ต้องออกเสียงหรือใช่เทคนิคแบบผู้ ชายจะมาร้องหวานแบบ
ผู้หญิงไม่ได้ ในระหว่างสอนครูยกตวัอย่างเปรียบเทียบการร้อง
ทัง้สองแบบให้ฟังเสมอ ” 

(ตะวนั โตเอ่ียม. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ครูวิเคราะห์น า้เสียงของนกัเรียนแตล่ะคน 

ว่ามีความแตกต่างกัน ดังนัน้ทางร้องเพลงเดียวกันก็จะไม่
เหมือนกนั ใครท่ีใส่ลกูเล่นเสียงแล้วท าได้ดี ฟังแล้วไม่ติดขดัก็จะ
เน้นเทคนิคนัน้ให้เป็นคน ๆ ไป” 

(สริุยพงษ์ บญุโกมล. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ผมเคยเรียนขับร้องท่ีโรงเรียนเก่าครับ  

ครูให้ร้องทางเก่าให้ฟัง จากนัน้ก็ค่อย ๆ แก้ปัญเร่ืองการออก
เสียงของผมทีละเล็กน้อย จนผมร้องได้ถกูต้องก็ครูเร่ิมสอนทาง
ร้องของครู” 

(จิราย ุมีศรี. 2562: สมัภาษณ์) 
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จากการศึกษาผู้ วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ) เป็นครูผู้สอนท่ีการเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั ด้วยวิธีการสอนขบัร้องตามความสามารถของ
ผู้ เรียน กลา่วคือ แม้ในบางครัง้ท่ีผู้ เรียนท่ีฝึกขบัร้องในบทเพลงเดียวกนั แตห่ากครูค้นพบวา่ผู้ เรียนมี
ขีดความสามารถ และ ลีลาของการขับร้องท่ีแตกต่างกัน หรือหากทางร้องท่ีครูสอนให้ผู้ เรียนใน
เบือ้งต้นไมเ่กิดความเหมาะสมกบัน า้เสียงของผู้ เรียน ครูก็จะปรับปรุงทางร้อง และ ท านองเอือ้นขึน้
ใหม่ เพ่ือให้สอดคล้องกบัแนวทางการขบัร้องของผู้ เรียนแตล่ะคนให้สมบรูณ์ท่ีสดุ อนัเป็นการสร้าง
ความมั่นใจในการขับร้องให้แก่ผู้ เรียนอีกทางหนึ่ง นับเป็นไหวพริบปฏิภาณขัน้สูงของผู้ สอนท่ี
สามารถวิเคราะห์กลวิธีการขบัร้อง เพ่ือสร้างสรรค์ทางร้องท่ีหลากหลายให้แก่ผู้ เรียน ท่ีเกิดจากการ
สัง่สมประสบการณ์ด้านการสอนขบัร้องของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาติ) ตลอดระยะเวลา  
6 ทศวรรษ และ แสดงให้เห็นถึงความใส่ใจตอ่รายละเอียดของการสอนขบัร้องท่ีครูมอบให้แก่ศิษย์
ทกุคน 

 
1.4.2.2 การสอนที่เน้นพืน้ฐาน 

ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ให้ความส าคัญกับการปลูกฝัง
หลกัการขบัร้องขัน้พืน้ฐานท่ีดี เน่ืองจากเป็นรากฐานส าคญัต่อการพฒันาทกัษะการขบัร้องในขัน้
สงูตอ่ไป ดงัค าสมัภาษณ์จากลกูศษิย์ของทา่นดงันี ้

“การสอนของครูจะเร่ิมจากการเปล่งเสียง
ง่ายๆ คือ เสียง อือ เออ และอธิบายถึงพยญัชนะ อ ฮ ง ท่ีมกัพบ
ในการขับร้องเสมอ จากนัน้ตามด้วยการฝึกร้องเสียงเอือ้น 1 
พยางค์ ในวนัแรกครูให้ฝึกเพลงสามเสียงไพเราะเลย เพราะครู
กล่าวว่าเสียงไพเราะมีความส าคญักบัเพลงไทยมนัขาดกนัไม่ได้ 
เม่ือร้องได้จึงเพิ่มพยางค์ของเสียงเอือ้นขึน้ไปตามล าดบั เสียง
ไพเราะมีประโยชน์มากเพราะมันท าให้เราคุ้นชินกับการเอือ้น 
การฝึกออกเสียงจากปากและจากนาสิกในแบบคร่าวๆ และเม่ือ
เราเร่ิมร้องได้แล้วจึงค่อยเร่ิมตกแตง่การร้องให้สนิทและไพเราะ
ยิ่งขึน้ขึน้ ” 

(พศวตั คชเดช. 2562: สมัภาษณ์) 
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“สามเสียงไพเราะคือลูกเอือ้นท่ีครูเน้นย า้
มากท่ีสุด เพราะเราเจอเอือ้นลักษณะนีก้ับเพลงไทยทุกเพลง 
และท่ีเน้นมากอีกเร่ืองคือการร้องให้ค าร้องชดัเจนท่ีสดุ เช่นค าว่า 
เสีย ครูก็ให้ใส่เสียง ฮึ หลังค าว่าเสียด้วย เพราะจะท าให้ค าว่า
เสียชดัเจนขึน้” 

(ตะวนั โตเอ่ียม. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ครูเร่ิมต้นท่ีการออกเสียง อือ เออ เอิง เอย 

ให้ถกูต้อง เม่ือร้องได้ก็ฝึกเสียง ฮึ เสียงส าคญัร้องเพ่ือปิดค าร้อง
ให้ชดัขึน้ เพลงท่ีฝึกกับครูในช่วงเร่ิมต้นการเรียนคือเพลง 2 ชัน้  
เพลงลาวค าหอม ลาวดวงเดือน เพราะพอร้องได้ในตอนนัน้และ 
คุ้นท านอง จากนัน้ก็เร่ิมตอ่เพลงตบัต้นเพลงฉ่ิงตามขัน้ตอนแบบ
โบราณ เพลงนีท้ าให้พ่ีได้ฝึกลกูเอือ้นขัน้พืน้ฐานครบทกุอยา่งเลย
นะ” 

(สริุยพงษ์ บญุโกมล. 2562: สมัภาษณ์) 
 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากการสมัภาษณ์ สามารถสรุป
หลกัการสอนขบัร้องขัน้พืน้ฐาน ของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ได้ดงันี ้ 

1. ค าร้องชัดเจน ซึ่งเป็นลักษณะการขับร้องท่ีตายตัวของการเป็น
นักร้อง คือ ต้องร้องดงัฟังชดั ออกเสียงค าร้องถูกต้องตามบทกวีนิพนธ์ ตามด้วยเสียงเอือ้นแห่ง
ทว่งท านอง  

2. การใช้ เสียง คือ  การออกเสียงร้องด้วยก าลัง ท่ีสม ่ า เสมอ  
รู้จกัใช้เสียงหนกั-เสียงเบา การเน้นเสียงร้อง การประคบหรือการคร่ันเสียง เป็นต้น 

3. เสียงเอือ้น คือ เสียงท่ีเปล่งออกมาอย่างเป็นท่วงท านองค่อยเป็น
ค่อยไปท่ีละขัน้ตอน ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) เน้นการฝึกเสียงเอือ้นท่ีเช่ือมโยงกัน
เพราะเสียงเอือ้นสามารถส่ือสารอารมณ์แก่ผู้ ฟังและท าให้ค าร้องชัดเจน ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแหง่ชาติ) จงึได้สร้างสรรค์บทเพลงท่ีเป็นนวตักรรมการสอน ท่ีรวบรวมหลกัการขบัร้องเพลง
ไทยขัน้พืน้ฐาน สามารถอธิบายกลวิธีและรูปแบบการเอือ้นลกัษณะตา่ง ๆ ท่ีพบในการขบัร้องเพลง
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ไทยไว้อย่างครบถ้วนทัง้หมด 3 บทเพลง คือ เพลงสามเสียงไพเราะ เพลงกลวิธีขับร้องเพลงไทย 
และ เพลงหวัใจเสียงเอือ้น  

4. จงัหวะ คือ การขบัร้องโดยการด าเนินท านองเพลงท่ีถูกต้องตาม
อตัราจังหวะของบทเพลง ซึ่งมีจงัหวะหน้าทบัและจงัหวะฉ่ิงเป็นผู้ก ากับความช้า-เร็ว การขบัร้อง
อย่างถูกต้องตามจังหวะเป็นสิ่งท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ยึดถือเป็นหลักการขัน้
พืน้ฐานท่ีเคร่งครัดอยา่งยิ่ง  

5. การหายใจ เป็นเร่ืองท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  
มกัอธิบาย และ สาธิตประกอบการสอนทกุครัง้ หากผู้ เรียนแบ่งวรรคหายใจผิดท่ีก็จะท าให้ค าร้อง
ขาดความสมบูรณ์ในเร่ืองความหมาย ดงันัน้ก่อนท าการร้องผู้ เรียนจะต้องอ่านบทร้อง เพ่ือแบ่ง
วรรคตอนของค าร้องและท าความเข้าใจเร่ืองการหายให้ถกูต้องอย่างเคร่งครัด 

 
1.4.2.3 การสอนที่เน้นทักษะ 

จากการศึกษาพบว่า ครูสุรางค์ ดุ ริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้ มี
กระบวนการสอนท่ีเน้นทักษะการขับร้องอย่างเป็นขัน้ตอน ซึ่งมีความสัมพันธ์กับการสอน 
ทัง้ 2 ประการ ท่ีผู้ วิจัยได้วิเคราะห์ไปเบือ้งต้น คือ การสอนตามความสามารถของผู้ เรียน  
และการสอนท่ีเน้นพืน้ฐาน เม่ือผู้ เรียนเกิดความรู้ด้านการขับร้องทัง้ภาคทฤษฎี และ ภาคปฏิบตัิขัน้
พืน้ฐานท่ีถูกต้องแม่นย าทัง้หมดแล้วนัน้ ครูสุรางค์ ดุริยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) จะต่อยอดความรู้
ด้านการขบัร้องท่ีเน้นทกัษะให้แก่ผู้ เรียน คือ บทเพลงท่ีรวบรวมกลวิธีการขบัร้องเพลงไทยไว้อย่าง
ละเอียดละออ ท่ีโชว์ไหวพริบปฏิภาณความสามารถเฉพาะตน และประสบการณ์ด้านการขบัร้อง
ของผู้ เรียนในระดบัท่ีสงูท่ีสดุ โดยการฝึกขบัร้องเพลงไทย ประเภทเพลงเด่ียว ได้แก่ เพลงสริุนทราห ู
3 ชัน้  เพลงแขกมอญ  3 ชัน้  เพลงพญาโศก 3 ชัน้  เป็น ต้น  ด้วยกลวิ ธีการสอนท่ี เข้มข้น  
เพิ่มรายละเอียดลูกเล่นการขับร้อง ท่ีมีความประณีตมากยิ่งขึน้อีกเท่าตวั ท าให้บทเพลงมีความ
ซบัซ้อนในเร่ืองของทางร้อง ท่ีผู้ ขบัร้องต้องสอดแทรกกลวิธีการขับร้องตัง้แต่ระดบัเบือ้งต้นจนถึง
ระดบัสูง ได้แก่ การลกัจงัหวะ การย้อยจงัหวะ การคร่ันเสียง การผนัเสียง การโหนเสียง ลงไปใน
ท่วงท านองท่ี มีจังหวะฉ่ิง และ จังหวะหน้าทับ ให้ เกิดความสมดุลกับ เสียงร้องได้ลงตัว  
ผสมกลมกลืนกันเกิดเป็นความไพเราะ อย่างวิจิตร จนท าให้ผู้ ฟังเกิดความเกิดความเพลินเพลิน
และตกอยูใ่นสนุทรียแหง่บทเพลงนัน้ได้ ดงัค ากลา่วจากลกูศษิย์ของครูดงันี ้
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“การสอนท่ีเน้นทักษะของครูคือการเพิ่ม
ลีลาของการเอือ้นไปอีกชัน้หนึ่ง คือไม่ให้เอือ้นซ า้กันในแต่ละ
รอบหรือบางเทียว เพ่ือปรับเปล่ียนอารมณ์ผู้ ฟังให้ฟังแล้วไม่เบื่อ 
แต่ครูให้พิจารณาตามความเหมาะสมต้องไม่เลอะเทอะเกินไป 
การเพิ่มลีลาทุกอย่างต้องท าบนหลกัการท่ีถูกต้องครับ ครูบอก
ว่าการเอือ้นจะต้องเขียนออกมาเป็นโน้ตเพลงได้ ไม่ใช่เอือ้นไป
เร่ือยๆลอยไปลอยมาไม่มีรูปแบบเขียนเป็นโน้ตไมไ่ด้ ลกัษณะนัน้
ไมใ่ชลี่ลาการเอือ้น” 

(พศวตั คชเดช. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ครูเน้นการเอือ้นพยายามท าเทคนิคต่างๆ

ให้ชัดเจน เม่ือชัดเจนก็ใส่ลูกเล่นความพริว้ไหวของการขับร้อง
ตามทกัษะขัน้สูง และครูสอดแทรกเกร็ดความรู้ในระหว่างเรียน
เข้าไปท าให้ผู้ เรียนรู้สึกว่าการร้องเพลงน่าสนุกและไม่เครียด
จนเกินไป” 

(กวีทศัน์ อะโสต. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“การสอนทักษะขัน้สูงของครูท่านก็จะ

อธิบายให้ฟังเลย ว่าคุณแม่ครูร้องอย่างไร คุณพ่อร้องอย่างไร 
ทั่วไปเขาร้องกันอย่างไร และครูปรับการร้องเป็นแบบใดบ้าง 
เพ่ือให้การร้องเป็นลกัษณะเฉพาะตวัท่ีโดดเดน่ขึน้ เช่นแขกมอญ
ท่ีครูจะมีลูกโหนเสียงท่ีใช้เทคนิคขัน้สูง เราก็ฝึกร้องอยู่นาน
เพราะต้องท าให้ดีให้ถึงตามท่ีครูสอน” 

(ตะวนั โตเอ่ียม. 2562: สมัภาษณ์) 
 
 “เพลงเทคนิคขัน้สูงของครูสุรางค์พ่ีคิดว่า

หลายเพลงนะ เพราะครูท่านร้องละเอียดมากความละเอียดใน
การร้องน่ีแหละคือเทคนิคขัน้สูง เพลงสารถีส าหรับพ่ีในตอนนัน้
เทคนิคขัน้สงู คือ การถ่ายทอดอารมณ์ ผอ่นเสียงหนกัเบาของค า
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ร้อง โหนเสียงร้องย้อยจังหวะคือทุกเทคนิคอยู่ในเพลงเดียว  
เราจะคิดว่าเป็นเพียงเพลงเถาธรรมดา แตส่ าหรับทางร้องของครู
ไมใ่ชธ่รรมดาเพลงทกุเพลงมีความพิเศษซอ่นอยูใ่นท านองเอือ้น” 

(สริุยพงษ์ บญุโกมล. 2562: สมัภาษณ์) 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 23 ภาพครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ขบัร้องร่วมกบันกัเรียน 

ท่ีมา: ลภสัรดา ไววิลา 
ผู้ วิจัยสามารถสรุปได้ว่าก่อนท่ี ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  

จะถ่ายทอดกลวิธีการขับร้องท่ีเน้นทักษะ หรือ การขับร้องขัน้สูงให้แก่ผู้ เรียนนัน้ ครูจะวิเคราะห์ 
และพิจารณาผู้ เรียนเร่ืองการขับร้องเพลงไทยขัน้พืน้ฐานอย่างถ่ีถ้วนเสียก่อน ด้วยการวัดการ
ประเมินผลระหว่างเรียน และหลงัจากการเสร็จสิน้การเรียนการสอน ซึ่งปัจจยัส าคญัท่ีผู้วิจยัพบอีก
ประการหนึ่งคือ เร่ืองประสบการณ์ด้านการขับร้องของผู้ เรียนว่ามีระยะเวลามากน้อยเพียงใด
เหมาะสมต่อการเรียนขับร้องขัน้สูงหรือไม่ เพราะการขับร้องเพลงไทยขัน้สูงนัน้ผู้ เรียนจะต้อง
สามารถรวบรวมองค์ความรู้ของการขบัร้องทัง้หมดตัง้แตพื่น้ฐาน เพ่ือใช้เป็นหลกัในการฝึกขบัร้อง
บทเพลงท่ีมีความละเอียดซบัซ้อน ทัง้ในเร่ืองของบทร้อง การตีความหมาย การส่ืออารมณ์เพลง 
ท่วงท านอง จงัหวะ ตลอดจนเทคนิคลูกเล่นต่าง ๆ โดยต้องรักษารายละเอียดท่ีกล่าวมาไว้อย่าง
ครบถ้วนทุกประการ อีกทัง้ต้องเป็นผู้ มีความจ าเป็นเลิศมีปฏิภาณไหวพริบต่อการแก้ไขปัญหา
เฉพาะหน้าท่ีอาจเกิดขึน้ในระหว่างการขับร้อง เพลงขัน้สูง และสิ่งท่ีส าคัญอีกเร่ืองหนึ่ง คือ 
ประสบการณ์การขับร้องร่วมกับวงดนตรี หากผู้ เรียนสามารถปฏิบตัิได้ตามข้อส าคญัท่ีกล่าวมา
ข้างต้นด้วยความประณีตถูกต้องครบถ้วนทุกประการแล้วนัน้ ก็จะสามารถเรียนขับร้องขัน้สูงได้
อยา่งเตม็ประสิทธิภาพ 
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1.4.3 การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม  
จากการศึกษาพบว่า ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ปลูกฝังคุณธรรม

จริยธรรมให้แก่ศิษย์ ทัง้จากค าสอนและการปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่าง ประการแรกด้านคณุธรรม 
คือ ครูปฏิบตัิตนเองให้เป็นแบบอย่างท่ีดีแก่ศิษย์ ในเร่ืองการรักษาตนตามหลกัศีลธรรมด้วยการ
ท าบุญตักบาตรไหว้พระสวดมนต์เพ่ือร าลึกถึงพระคุณและอุทิศส่วนกุศลให้แก่  ครูเทพ  
ครูบาอาจารย์ คณุบิดามารดาและผู้ มีอปุการะคณุท่ีล่วงลบั ทุกครัง้ก่อนท าการสอนครูจะพนมมือ
ไหว้เพ่ือร าลึกถึงพระคณุบิดามารดาและครูบาอาจารย์ท่ีได้อบรมสั่งสอนและมอบวิชาความรู้ให้ 
นับว่าเป็นคุณสมบัติท่ีส าคัญอย่างยิ่งของการเป็นนักดนตรีท่ีดี และเป็นการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมค่านิยมเร่ืองพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ให้ลกูศิษย์ได้ซึมซบัจากการประพฤติปฏิบตัิตนเป็น
เป็นแบบอย่างอนัสอดคล้องกบั ยนต์ ชุม่จิต (2546) ท่ีกลา่ววา่ ครูท่ีดีต้องงามด้วยความประพฤติท่ี
งดงาม เพ่ือแสดงให้ลูกศิษย์และคนทัว่ไปเห็นว่าเป็นผู้ มีคณุธรรมสมควรแก่การได้รับการยกย่อง  
ดงัค าสมัภาษณ์จากลกูศษิย์ของทา่นดงันี ้

 
“ครูได้ให้ค าสอนผมว่าทางร้องทัง้หมดท่ีครู

สอนเรานัน้ครูไม่ได้คดิเอง ครูของครูคณุพอ่คณุแมข่องครูทา่นได้
ถ่ายทอดให้ ซึ่งท่านก็ได้รับการถ่ายทอดจากบรมครูท่านต่างๆ 
ดังนัน้ก่อนร้องเพลงทุกครัง้เราจึงต้องระลึกถึงพระคุณครูบา
อาจารย์ท่ีบม่เพาะความรู้มาจากรุ่นสูรุ่่น จนท าให้เรามีความรู้ใน
ทกุวนันี”้ 

(พศวตั คชเดช. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ครูเล่าเป็นเร่ืองราวว่าสมัยก่อนเวลาต่อ

เพลงแต่ละครัง้ต้องท างานบ้านหรือท ากบัข้าวให้ครูเพ่ือเป็นการ
ตอบแทนท่ีท่านให้ความรู้แก่เรา เม่ือก่อนตอ่เพลงเขาไมไ่ด้ตอ่กนั
ง่ายๆเหมือนสมยันี ้บางคนต้องเข้าหาครูเป็นปีถึงได้วิชาความรู้ 
เราก็ควรรักและเห็นค่าวิชาความรู้ และเทิดทูนครูอาจารย์ท่ีเขา
เสียสละถ่ายทอดความรู้ให้เราสิ่งนีคื้อสิ่งต้องระลกึเสมอ” 

(ตะวนั โตเอ่ียม. 2562: สมัภาษณ์) 
 



  148 

 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบ 24 นกัเรียนเทพศริินทร์น าพวงมาลยัมากราบครูเน่ืองในวนัครู 

ท่ีมา: ลภสัรดา ไววิลา 
 

อีกประการท่ีครูปฏิบตัิตนเองให้ศิษย์เห็นเป็นแบบอย่างเสมอ คือการให้เกียรติ
เคารพผู้ อ่ืนด้วยความจริงใจ ไม่ต าหนิดถููกเหยียดหยามผู้ ใดทัง้ในเร่ืองส่วนตวัและเร่ืองการขบัร้อง
และเป็นท่ีพึง่ให้แก่ผู้ อ่ืนเสมอ ดงัค าสมัภาษณ์จากลกูศษิย์ของทา่นดงันี ้

 
“ครูสุรางค์มีค าสอนกับผมเสมอครับว่าให้

เปิดใจฟังทางร้องของผู้ อ่ืน เพ่ือน ามาพฒันาหรือตกแต่งในการ
ขบัร้องของตนเอง ทางร้องแต่ละทางไม่มีผิดไม่ควรไปต าหนิใคร 
ทัง้หมดขึน้อยู่กับการสร้างสรรค์ของแต่ละคน ครูสอนให้เปิดใจ
ยอมรับฟังความเห็นของผู้ อ่ืน น่ีคือคณุสมบตัขิองการเป็นนกัร้อง
ท่ีดีครับ” 

(พศวตั คชเดช. 2562: สมัภาษณ์) 
 
“ท่านสอนเสมอเร่ืองการให้ เกียรติกัน

ระหว่างทางร้อง ไม่พูดถึงผู้ อ่ืนในทางท่ีไม่ดีเพราะเรามีวิชาชีพ
เดียวกัน ครูบอกว่าการขับร้องมันดิน้ได้คือสามารถตกแต่ง
รูปแบบการร้องได้ เพียงแตต้่องให้ถกูต้องและตรงท านองหลกั” 

(กวีทศัน์ อะโสต. 2562: สมัภาษณ์) 
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“ท่านเป็นต้นแบบทุกเร่ืองในด้านการขับ
ร้อง และ ด้านการใช้ชีวิตบทหลกัธรรม มีความเมตตาแก่ศิษย์ทกุ
คน ครูสอนให้รักและไม่ลืมพระคณุคนท่ีให้ความรู้ ความกตญัญู
เป็นเคร่ืองหมายของคนดี และครูท่านเองก็เป็นผู้ มีความกตญัญู
ตอ่พ่อแมค่รูอาจารย์มาก สิ่งนีจ้งึท าให้ครูด าเนินชีวิตและมาสอน
ได้อยา่งมีความสขุ” 

(สริุยพงษ์ บญุโกมล. 2562: สมัภาษณ์) 
 
ประการท่ีสองด้านจริยธรรม ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ให้ค าสอนแก่

ผู้ เป็นนักร้องท่ีดีว่าจะต้องมีอุปนิสัยความละเอียดอ่อนปฏิบัติตนตามหลักการขับร้องอย่างมี
ระเบียบแบบแผนทุกประการ โดยมีหลกั 12 ประการ คือ 1) มีความขยนัหมัน่เพียรตอ่การฝึกซ้อม 
2) ตัง้ใจทัง้ในเวลาแสดงและฝึกซ้อม 3) มีความละเอียดประณีตในการขบัร้อง 4) หมัน่ดแูลรักษา
สุขภาพร่างกาย 5) รู้จักถ่อมตนอย่าคิดว่าตนเก่งเพราะจะท าให้ไม่พัฒนาตนเอง 6) ไม่ต าหนิติ
เตียนฝีมือผู้ อ่ืน 7) มีมนุษย์สมัพันธ์ท่ีดี 8) ตรงต่อเวลา 9) รู้จกัแบ่งปันหรือถ่ายทอดความรู้ให้แก่
ผู้ อ่ืน 10) รักษาเกียรติความเป็นนักดนตรีถูกต้องตามท านองคลองธรรม 11) มีอารมณ์สุนทรีย์  
12) อทุิศตนเพ่ือศลิปะ 

 
 

 

 

 

ภาพประกอบ 25 ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ประกอบพิธีไหว้ครู 

ท่ีมา https://.facebook.com/musicedchula.  สืบค้นเม่ือวนัท่ี 16 พฤษภาคม 2562 
 

 

https://.facebook.com/musicedchula.
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สรุปได้ว่าครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ปลูกฝังคณุธรรมจริยธรรมให้แก่
ลกูศษิย์ในระหวา่งการสอนทัง้ทางตรงและทางอ้อม จากการอบรมสัง่สอนและการเป็นต้นแบบแห่ง
การกระท า ซึ่งปัจจยัส าคญัท่ีส่งผลให้กระบวนการปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรมให้แก่ศิษย์ส าเร็จนัน้ 
คือ ความใกล้ชิดระหว่างครูกับลูกศิษย์ ท่ีเกิดขึน้ในระหว่างการเรียนการสอนขบัร้องเพลงไทยซึ่ง
เป็นรูปแบบการถ่ายทอดแบบตวัตอ่ตวัหรือการสอนแบบมุขปาฐะ จึงท าให้ครูและลกูศิษย์เกิดการ
ปฏิสมัพนัธ์อย่างใกล้ชิดด้วยความเคารพรักและความศรัทธาท่ีลกูศิษย์มีตอ่ครู จึงเป็นแนวทางใน
การถ่ายทอดคณุธรรมจริยธรรมในตวัครูให้แก่ลกูศษิย์ 

ตอนที่  2 คู่ มือการขับร้องเพลงไทยเบื ้องต้นส าหรับผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 

น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลของคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนใน
ระดบัมธัยมศึกษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ)  ผู้ วิจยัแบ่งการน าเสนอ
ออกเป็น 3 สว่น ได้แก่  

2.1 การสร้างคู่มือการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา 
ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) น าเสนอรายละเอียดของหัวข้อต่าง ๆ ท่ี
ปรากฏบนคูมื่อ 

2.2 การตรวจสอบคณุภาพ การน าเสนอผลการตรวจสอบคณุภาพของคู่มือการขบั
ร้องเพลงไทยเบื อ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์  
ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ท่ีผู้วิจยัสร้างขึน้ 

2.3 ลักษณะของคู่ มือการขับ ร้องเพลงไทยเบื อ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับ
มธัยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ)  เป็นการน าเสนอเนือ้หาของ
คูมื่อแต่ละส่วนโดยละเอียด ดงันี ้1) ปก 2) ค าน า 3 ) สาระบญั 4) ค าชีแ้จงการใช้คู่มือ 5) ทฤษฎี
การขบัร้องเพลงไทย 6) หลกัการขบัร้องเพลงไทย 7) แบบฝึกขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 8) การวดั
และการประเมินผล 9) แหลง่อ้างอิง 
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2.1 การสร้างคู่ มือการขับร้องเพลงไทยเบื ้องต้นส าหรับ ผู้ เรียนในระดับ
มัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาติ) น าเสนอรายละเอียด
ของหัวข้อต่าง ๆ ท่ีปรากฏบนคู่มือ 

การด าเนินการสร้างคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับ
มธัยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ผู้ วิจัยด าเนินการสร้างคู่มือ
ตามกระบวนการถ่ายทอด และ กลวิธีการขับร้องเพลงไทยของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ) โดยการศึกษาข้อมลู วิเคราะห์ สงัเคราะห์ เนือ้หาสาระตา่ง ๆ รวมถึงกลวิธีการสอนท่ีได้
จากเอกสาร การศึกษา และ การสัมภาษณ์กระบวนการถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น
ส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ตลอดจนการส ารวจ
ข้อมูลพืน้ฐานเก่ียวกับผู้ ใช้คู่มือ และ การด าเนินการจดัท าคู่มือโดยการใช้แบบประเมินคณุภาพ
จากผู้ เช่ียวชาญ จากนัน้น าข้อมูลท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไข เพ่ือให้ได้คู่มือท่ีถูกต้องสมบูรณ์ ท่ีมีการ
ก าหนดเป้าหมาย และว ัตถปุระสงค์ท่ีชดัเจน สามารถสงัเคราะห์วิธีการด าเนินการสร้างคู่มือการ
ขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ 
(ศลิปินแหง่ชาต)ิ ออกเป็น 5 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 การก าหนดการสร้างคู่มือการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนใน
ระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

ขัน้ท่ี 2 การวิเคราะห์ตีความข้อมลูเก่ียวกบักระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลง
ไทยเบือ้งต้นของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ในด้านการถ่ายทอดองค์ความรู้ ล าดบัขัน้ 
ตอนเนือ้หาสาระ การวดัและการประเมินผล เพ่ือน ามาเรียบเรียงเป็นคู่มือการขบัร้องเพลงไทย
เบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

ขัน้ท่ี 3 เรียบเรียงเนือ้หากระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นของ
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ตามรูปแบบคูมื่อท่ีผู้วิจยัได้ก าหนดไว้ 

ขัน้ท่ี 4 ตรวจสอบความถูกต้อง และ ความเหมาะสมของคู่มือการขับร้องเพลง
ไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แหง่ชาต)ิ โดยอาจารย์และผู้ เช่ียวชาญ 

ขัน้ท่ี 5 ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ ของอาจารย์และผู้ เช่ียวชาญ จากนัน้จึง
ด าเนินการเขียนคูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทาง
ของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ดงันี ้
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5.1 ปก 
5.2 ค าน า 
5.3 สารบญั 
5.4 ค าชีแ้จงในการใช้คูมื่อ 
5.5 ทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย 
5.6 หลกัการขบัร้องเพลงไทย 
5.7 แบบฝึกขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 
5.8 การวดัและการประเมินผล 
5.9 แหลง่อ้างอิง 
 

2.2 การตรวจสอบคุณภาพคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้เรียนใน
ระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ  

ผู้วิจยัด าเนินการตรวจสอบคณุภาพของคูมื่อ โดยการให้ผู้ ช่ียวชาญด้านการขบัร้อง
เพลงไทย จ านวน 3 ทา่น ตามรายละเอียดในบทท่ี 3 เป็นผู้ประเมินคูมื่อในด้านรูปแบบ ด้านเนือ้หา 
และภาพรวมของคูมื่อ ซึง่แสดงผลการตรวจสอบคณุภาพของคูมื่อ ได้ดงันี ้
 
ตาราง 3 ผลตรวจสอบคณุภาพของคูมื่อด้านรูปแบบ 
 

ที่ รายการประเมิน ผู้ทรงคุณวุฒ ิN = 3 

x̅ S.D. ระดับความ   
เหมาะสม 

1 หน้าปกคูมื่อ  5.00 .000 มากท่ีสดุ 
2 ขนาดของคูมื่อ 5.00 .000 มากท่ีสดุ 
3 แบบและขนาดอกัษร 4.67 .577 มากท่ีสดุ 
4 สว่นประกอบของคูมื่อ 4.33 .577 มาก 
5 รูปภาพในคูมื่อ 4.00 .000 มาก 
 ค่าเฉล่ียรวม 4.60 0.69 มากท่ีสดุ 
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จากตารางท่ี 3 ผลการตรวจสอบคณุภาพของคู่มือด้านรูปแบบของคู่มือการขบัร้อง
เพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  
(ศิลปินแห่งชาติ) แสดงให้เห็นว่า คุณภาพด้านรูปแบบของคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น
ส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  

มีความเหมาะสมอยู่และสอดคล้องอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ(x̅= 4.60) จากความเห็นของผู้ เช่ียวชาญ
สรุปได้วา่ คูมื่อฉบบันีมี้คณุภาพด้านรูปแบบสามารถน าไปใช้ได้ 

 
ตาราง 4 ผลการตรวจสอบคณุภาพของคูมื่อด้านเนือ้หา 
 

ที่ รายการประเมิน ผู้ทรงคุณวุฒ ิN = 3 

x̅ S.D. ระดับความ     
เหมาะสม 

1 ค าชีแ้จงการใช้คูมื่อ 4.67 .577 มากท่ีสดุ 
2 เนือ้หาเร่ืองทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย 4.67 .577 มากท่ีสดุ 
3 เนือ้หาวิธีขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 4.33 .577 มาก 
4 เนือ้หาแบบฝึกการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 4.67 .577 มากท่ีสดุ 
5 เนือ้หาการวดัและการประเมินผล 4.00 .000 มาก 
 ค่าเฉล่ียรวม 4.46 0.46 มาก 

 
จากตารางท่ี 4 ผลการตรวจสอบคุณภาพของคู่มือด้านเนือ้หา ผลการตรวจสอบ

คุณภาพของคู่มือด้านรูปแบบของคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับ
มธัยมศึกษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ)  แสดงให้เห็นว่า คณุภาพด้าน
เนือ้หาของคูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของ
ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) มีความเหมาะสมอยู่และสอดคล้องอยู่ในระดับมาก 

 (x̅= 4.46) จากความเห็นของผู้ เช่ียวชาญสรุปได้ว่า คู่มือฉบบันีมี้คุณภาพด้านรูปแบบสามารถ
น าไปใช้ได้ 
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ตาราง 5 ผลการตรวจสอบคณุภาพของคูมื่อด้านภาพรวม 
 

ที่ รายการประเมิน ผู้ทรงคุณวุฒ ิN = 3 

x̅ S.D. ระดับความ     
เหมาะสม 

1 ภาพรวมการออกแบบรูปเลม่ 4.67 .577 มากท่ีสดุ 
2 ภาพรวมรูปแบบด้านการน าเสนอ 4.00 .000 มาก 
3 ภาพรวมด้านเนือ้หาด้านทฤษฎี 4.33 .577 มาก 
4 ภาพรวมด้านเนือ้หาด้านแบบฝึก 4.67 .577 มากท่ีสดุ 
5 ภาพรวมทัง้หมดของคูมื่อ 4.67 .577 มากท่ีสดุ 
 ค่าเฉล่ียรวม 4.46 0.46 มาก 

 
จากตารางท่ี 5 ผลการตรวจสอบคุณภาพของคู่มือด้านภาพรวม ผลการตรวจสอบ

คุณภาพของคู่มือด้านภาพรวมของคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับ
มธัยมศึกษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ)  แสดงให้เห็นว่า คณุภาพด้าน
ภาพรวมของคู่มือการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศึกษา ตามแนวทาง
ของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) มีความเหมาะสมอยู่และสอดคล้องอยู่ในระดับมาก 

 (x̅ 4.46) จากความเห็นของผู้ เช่ียวชาญสรุปได้ว่า คู่มือฉบับนีมี้คุณภาพด้านรูปแบบสามารถ
น าไปใช้ได้ 

นอกจากนีผู้้ วิจัยได้ท าการสรุปและวิเคราะห์ข้อเสนอของผู้ เช่ียวชาญแต่ละท่าน  
เพ่ือน ามาปรับปรุง พฒันาให้มีความถกูต้อง และมีคณุภาพยิ่งขึน้ได้ดงันี ้

- ควรมีการออกแบบให้คูมื่อมีสีสนัสวยงามมากย่ิงขึน้ 
- ควรมีการพิสจูน์อกัษรให้ละเอียด 
- ควรมีการอธิบายลักษณะท านองเอือ้นของแต่ละบทเพลงให้เกิดความชดัเจน

ยิ่งขึน้ 
จากข้อเสนอแนะต่าง ๆ ของผู้ เช่ียวชาญ ผู้ วิจยัได้น ามาปรับปรุง แก้ไข และพัฒนา

คูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดุ
ริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ให้มีคุณภาพยิ่งขึน้ดงันี ้คือการตรวจสอบความถูกต้องการพิมพ์และ
สะกดค าโดยละเอียด พ ร้อมทัง้กล่าวอ้างอิงข้อมูลอันเป็นจรรยาบรรณ ท่ีดีของนักวิจัย  
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อีกทัง้ได้ตกแตง่หน้าปกคูมื่อให้สดใสเพ่ือดงึดดูความสนใจแก่ผู้อ่านได้เป็นอย่างดี  แสดงให้เห็นว่า
กระบวนการสร้างคู่ มือการขับร้องเพลงไทยเบื อ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  เป็นกระบวนการท่ีมีประสิทธิภาพ  
ผา่นการตรวจสอบถกูต้องทกุขัน้ตอนอยา่งเหมาะสม เพ่ือให้เกิดประโยชน์สงูสดุแก่ผู้น าใช้ 

 
2.3 ลักษณะของคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้เรียนในระดับ

มัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 
ผู้วิจยัได้ศึกษา วิเคราะห์ สงัเคราะห์ รูปแบบ เนือ้หาสาระตา่ง ๆ ทัง้ด้านทฤษฎีและ

ด้านทกัษะปฏิบตัิ จากต าราวิชาการ เอกสารงานวิจยั การสมัภาษณ์ และ การสังเกตการสอนขบั
ร้องเพลงไทยเบือ้งต้นของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) สามารถเรียบเรียงเนือ้หาออกมา
เป็นคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครู  
สรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เพ่ือเป็นแนวทางให้แก่ผู้ ท่ีสนใจ หรือ ครูผู้สอนขบัร้องเพลงไทย
ในระดับมัธยมศึกษา สามารถน าไปใช้เป็นแบบฝึกประกอบการเรียนการสอนขับร้องเพลงไทย
เบือ้งต้นได้ โดยคู่มือดงักล่าวมีขนาด 21×29.7 เซนติเมตร (ขนาด A4) มีจ านวนทัง้หมด 91 หน้า 
ประกอบด้วยเนือ้หาสาระ ดงันี ้

2.3.1 ปก ปกด้านหน้าของคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนใน
ระดบัมธัยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ)  ผู้ วิจยัออกแบบโดยใส่
ภาพของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ท่ีมีขนาดใหญ่อยู่ตรงกลาง และใส่สญัลกัษณ์ของ
มหาวทิยาลัยศรีนครินทรวิโรฒไว้ท่ีด้านบน ถัดลงมาใส่ข้อความ “คู่มือการขับร้องเพลงไทย
เบื อ้ ง ต้นส าห รับผู้ เ รียน ในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของค รูสุ ราง ค์  ดุ ริยพัน ธุ์  
(ศิลปินแหง่ชาติ)” โดยใช้ตวัหนงัสือท่ีเป็นทางการ มีโทนสี และขนาดท่ีชดัเจน ด้านล่างใส่ข้อความ
ท่ีมาของคูมื่อ 
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2.3.2 ค าน า กล่าวถึงสาระต่าง ๆ ท่ีเขียนลงในคู่มือการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น
ส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  
ประกอบไปด้วย ท่ีมาและความส าคญัของการจดัท าคูมื่อ ความคาดหวงัและประโยชน์ท่ีจะเกิดขึน้
แก่ผู้ น าไปใช้ รวมถึงการกล่าวแสดงความเคารพต่อครูบาอาจารย์ ท่ีได้รังสรรค์และถ่ายทอด
วิชาการด้านคีตศลิป์ไทย ให้คงอยูจ่นถึงปัจจบุนัซึง่มีความยาว 1 หน้ากระดาษ 

2.3.3 สารบญั เป็นการเขียนรายละเอียดเนือ้หาสาระต่าง ๆ ท่ีอยู่ในคู่มือการขบั
ร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) ทัง้ด้านทฤษฎี และ ด้านทกัษะปฏิบตัิ อนัได้แก่ ค าชีแ้จง ทฤษฎีการขบัร้องแบบ
ฝึกบทเพลงต่าง ๆ โดยการเรียบเรียงเนือ้หาสารบัญเป็นหัวข้อตามล าดับ และ ระบุหมายเลข
ประกอบ ได้แก่สารบญัเนือ้หา และ สารบญัรูปภาพ เพ่ือให้ผู้ ใช้คู่มือสามารถค้นหาเนือ้หาข้อมูล
ตา่ง ๆ ได้ง่ายดาย 

2.3.4 ค าชีแ้จงในการใช้คู่มือ ค าชีแ้จงประกอบการใช้คู่มือการขบัร้องเพลงไทย
เบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) 
ท่ีเรียบเรียงอย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน เพ่ือให้ผู้สนใจหรือครูผู้สอนท าความเข้าใจก่อนน าคู่มือไปใช้ 
เพ่ือให้สามารถใช้คูมื่อประกอบการเรียนการสอนได้อย่างถกูต้องครบถ้วน ท าให้เกิดผลสมัฤทธ์ิตอ่
การฝึกขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

2.3.5 ทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย เป็นการเรียบเรียงเนือ้หาสาระ ท่ีเป็นความรู้
ด้านทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น เพ่ือให้ผู้ ใช้คู่มือได้รับความรู้ความเข้าใจในเนือ้หาและ
วิธีการขบัร้อง จนสามารถฝึกหดัการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ 
(ศลิปินแหง่ชาต)ิ ได้อยา่งถกูต้องทกุขัน้ตอน ซึง่ผู้วิจยัแบง่เนือ้หาสาระท่ีจ าเป็นได้ ดงันี ้

2.3.5.1 ความหมายของการขบัร้องเพลงไทย เป็นการเรียบเรียงความหมาย
ของการขบั และ การร้องตามหลกัทฤษฎี เพ่ือให้ผู้ ใช้คูมื่อเกิดความเข้าใจน าไปสู่การปฏิบตัิทกัษะ
ได้ถกูต้อง 

2.3.5.2 ประเภทของการขบัร้องเพลงไทย เป็นการเรียบเรียงความหมายของ
การขับร้องแต่ละประเภทท่ีมีลักษณะท่ีแตกต่างกันไป เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจสามารถ
แยกแยะการขบัร้องประเภทตา่ง ๆ ได้ถกูต้อง 

2.3.5.3 ศพัท์สังคีต เป็นการรวบรวมค าศพัท์เฉพาะของการขบัร้องท่ีผู้ เรียน
ต้องรู้จกั เพ่ือให้เกิดความเข้าใจขณะฝึกขบัร้องเพลงไทย 
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2.3.6 หลักการขับร้องเพลงไทย เป็นการเรียบเรียงเนือ้หาสาระท่ีอธิบายเร่ือง
เทคนิควิธีขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นอย่างเป็นล าดบัขัน้ตอน คือ เนือ้ร้อง ท านอง จงัหวะ การเปล่ง
เสียง เสียงเอือ้นประเภทต่าง ๆ การแบ่งวรรคค า การถ่ายทอดอารมณ์ และ วิธีปฏิบตัิตนในขณะ
ร้องเพลง  

2.3.7 แบบฝึกการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น การเรียบเรียงบทเพลงประเภทตา่ง ๆ 
ท่ีครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ใช้สอนผู้ เรียนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นในระดบัมธัยมศกึษา
เป็นโน้ตทางร้องสามารถแบง่ประเภทของบทเพลงได้ ดงันี ้

2.3.7.1 ประเภทเพลง 2 ชัน้ ได้แก่ เพลงลาวค าหอม เพลงลาวดวงเดือน 
เพลงบุหลันลอยเล่ือนเพลงแขกบรเทศ เพลงอ านวยพรอ่อนหวาน (ท านองเพลงสร้อยสนตัด)  
เพลงเตา่กินผกับุ้ง 

2.3.7.2 ประเภทเพลง 3 ชัน้ ได้แก่ เพลงต้นเพลงฉ่ิง 3 ชัน้ 
2.3.7.3 ประเภทเพลงเถา ได้แก่ เพลงแขกตอ่ยหม้อ เถา เพลงแขกบรเทศ เถา  

เพลงจีนขิมเล็ก เถา เพลงเขมรพวง เถา เพลงไส้พระจนัทร์ เถา เพลงนางครวญ เถา เพลงกล่อม
นารี เถา เพลงแขกมอญบางช้าง เถา เพลงสดุสงวน เถา เพลงสารถี เถา  

2.3.8 การวดัและการประเมินผล เป็นการวดัและการประเมินผลตลอดระยะเวลา
ของการเรียนการสอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ ) ท่ีจะท าการประเมินผลการขับ ร้องทั ง้ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน  
เพ่ือตรวจสอบว่าผู้ เรียนได้รับความรู้ สามารถปฏิบัติได้ถูกต้องตามหลักการทุกประการหรือไม ่ 
โดยใช้วิธีการประเมินตามสภาพจริง จากการสอนให้ห้องเรียนและจากการแสดงบนเวที 

2.3.9 แหล่งอ้างอิง เป็นการบอกแหล่งท่ีมาของข้อมูล ท่ีผู้ วิจยัน ามาเขียนคู่มือ
การขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์               
ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
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บทที่ 5  
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเร่ือง การสร้างคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับ
มัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  ผู้ วิจัยได้สรุปเนือ้หา
สาระส าคญัของการวิจยัและการน าเสนอตามหวัข้อดงันี ้ความมุง่หมายของการวิจยั วิธีด าเนินการ
วิจยั สรุปผลการวิจยั อภิปรายผลการวิจยั และข้อเสนอแนะในการวิจยั 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษากระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบั

มธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ  
2. เพ่ือสร้างคู่มือการสอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา 

ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

วิธีด าเนินการวิจัย 
การด าเนินงานวิจัยครัง้นี ้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซึ่งแบ่ง 

ขัน้ตอนการด าเนินการวิจยัได้ 5 ขัน้ตอน ดงันี ้
ขัน้ท่ี 1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง  

1.1 แนวคดิทฤษฎีการสอน 
1.2 ทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย 
1.3 คูมื่อการสอน 
1.4 ประวตัแิละผลงานของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ  
1.5 งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

ขัน้ท่ี 2 การก าหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล 
ผู้ วิจัยได้ก าหนดกลุ่มผู้ ให้ ข้ อมูล โดยวิ ธีการเลือกแบบเจาะจง (Purpositive 

Sampling) เป็นออกเป็น 2 กลุม่ ดงันี ้
2.1 ผู้ถ่ายทอดการขบัร้อง คือ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
2.2 ผู้ รับการถ่ายทอด คือ นกัเรียนท่ีเรียนขบัร้องเพลงไทยกบัครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ 

(ศลิปินแหง่ชาต)ิ ท่ีโรงเรียนเทพศริินทร์ ทัง้ศษิย์เก่าและศษิย์ปัจจบุนั 
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ขัน้ท่ี 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การวิจยัครัง้นีแ้บง่ขัน้ตอนการเก็บรวบรวมข้อมลูได้ 2 ขัน้ตอน ดงันี ้

3.1 การเก็บข้อมลูจากเอกสารหลกัฐาน ต าราวิชาการ ทฤษฎีการสอนดนตรี  
3.2 การเก็บข้อมลูภาคสนาม ได้แก่ การสมัภาษณ์ และ การสงัเกต 

3.2.1 การสมัภาษณ์ ใช้แบบสมัภาษณ์ท่ีมีโครงสร้าง (Structured interview) 
ซึง่มีขัน้ตอนสร้างเคร่ืองมือ ดงันี ้

ขัน้ท่ี 1 การก าหนดประเด็นค าถามหรือการสัมภาษณ์ตามวตัถุประสงค์
ของการวิจยั 

ขัน้ท่ี 2 การร่างประเดน็ค าถามหรือการสมัภาษณ์ โดยแบง่ 2 ชดุ ได้แก่ 
ชดุท่ี 1 ส าหรับผู้ถ่ายทอด คือ ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ  
ชดุท่ี 2 ส าหรับผู้ รับการถ่ายทอด คือ ศิษย์ท่ีเรียนขบัร้องเพลงไทยกับ

ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ท่ีโรงเรียนเทพศริินทร์ ทัง้ศษิย์เก่าและศษิย์ปัจจบุนั 
ขัน้ ท่ี  3 น าเสนอแบบสัมภาษณ์ให้อาจารย์และผู้ เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

ตรวจสอบความตรงความถกูต้องครบถ้วนของเนือ้หา 
ขัน้ท่ี 4 การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจยัด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลกระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น
ส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ )  
โดยวิธีการน าเสนอแบบความเรียง ท่ีมีเนือ้หาท่ีสอดคล้องกบัทฤษฎีการสอนของอลิซเบธ สไตเนอร์ 
(Stiner Elizabeth, 1988) 4 ด้าน ดงันี ้1)ด้านผู้สอน ได้แก่ ภูมิหลงัด้านดนตรีไทย อตัลกัษณ์และ
คณุลกัษณะความเป็นครูของครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) 2)ด้านผู้ เรียน ได้แก่ ลกัษณะ
ของผู้ เรียน และเจตคติท่ีดีตอ่การเรียนขบัร้องเพลงไทย 3)ด้านเนือ้หาสาระ ได้แก่ ความหมายของ
การขบัร้อง ประเภทของการขบัร้อง กลวิธีการขบัร้อง การเลือกบทเพลง ความแม่นย าในการขับ
ร้อง การถ่ายทอดอารมณ์เพลง 4)ด้านกระบวนการสอน ได้แก่ ขัน้ตอน หลกัการสอนท่ีครูยึดเป็น
แนวทางในการเรียนการสอนขบัร้องเพลงไทย การปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรมให้แก่ผู้ เรียน 
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ขั ้นท่ี 5 การสร้างคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้เรียนในระดับ
มัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 

การสร้างคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) มีเนือ้หาตามทฤษฎีองค์ประกอบของคู่มือ 
ดงันี ้

5.1 ปก 
5.2 ค าน า 
5.3 สารบญั 
5.4 ค าชีแ้จงในการใช้คูมื่อ 
5.5 ทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย 
5.6 หลกัการขบัร้องเพลงไทย 
5.7 แบบฝึกขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 
5.8 การวดัและการประเมินผล 
5.9 แหลง่อ้างอิง 

สรุปผลการวิจัย 
ตอนที่  1 กระบวนการถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ตามแนวทางของ

ครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 
การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเก่ียวกับกระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลง

ไทยเบือ้งต้น ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  ตอนท่ี 1 ผู้ วิจัยได้แบ่งการ
น าเสนอออกเป็น  4 ด้าน ได้แก่  

1. ด้านผู้สอน ได้น าเสนอข้อมลูประวตัิของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) 
โดยผู้วิจยัแบง่เนือ้หาออกเป็น 2 สว่น ดงันี ้  

1.1 ประวตัแิละผลงานของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ    
 1.1.1 ประวตัสิว่นตวั 
 1.1.2 ประวตัด้ิานการศกึษา  
 1.1.3 ประวตัด้ิานการท างาน  
1.1.4 ประวตัด้ิานการสอน 
1.1.5 ประวตัด้ิานผลงาน  
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จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลด้านประวัติและผลงานของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) สรุปได้ว่า ปัจจยัท่ีท าให้ท่านเป็นปราชญ์ด้านคีตศิลป์ไทยโดยเกิดจากพรสวรรค์
และสายเลือด สืบเน่ืองมาจากท่านเกิดในครอบครัวนกัดนตรี เป็นบุตรของครูเหน่ียวและครูแช่ม
ช้อย ดุริยพันธุ์  ท่ีได้รับราชการเป็นศิลปิน (นักร้อง) สังกัดแผนกดุริยางค์ไทย กองการสังคีต 
(ปัจจุบันคือกรมศิลปากร) จึงท าให้ครูซึมซับและเกิดความสนใจในการขับร้องเพลงไทย  
อีกทัง้ยงัได้รับความรู้จากคณุป้า คุณน้า ท่ีเป็นนกัร้องของวงดริุยประณีตโดยครูได้เร่ิมฝึกขบัร้อง
เพลงตัง้แต่อายุ 8 ขวบ ผู้ วิจยัสามารถวิเคราะห์ได้ว่าปัจจยัท่ีส่งผลให้ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปิน
แห่งชาติ) เป็นผู้ มีองค์ความรู้ด้านคีตศิลป์ไทยท่ีแตกฉาน ประกอบด้วยปัจจยั 2 ด้าน คือ ปัจจัย
ภายใน ได้แก่ เชาว์ปัญญา ความรู้ ความถนัดด้านการขับร้อง ความสามารถด้านการจดจ า 
ประกอบกบัความรักความช่ืนชอบท่ีครูมีตอ่การขบัร้องเพลงไทย จึงท าให้ครูเรียนขบัร้องเพลงไทย
ด้วยความสขุเกิดความมุง่มัน่ ขยนัหมัน่เพียร มานะพยายามตอ่การเรียน เพ่ือพฒันาทกัษะการขบั
ร้องเพลงไทยให้พัฒนาไปได้อย่างสูงสุด ต่อมาปัจจัยภายนอก คือการได้รับการสนับสนุนจาก
บคุคลในครอบครัว อีกทัง้ยงัได้มีโอกาสเรียนขบัร้องเพลงไทยกบับรมครูผู้ เช่ียวชาญด้านการขบัร้อง
เพลงไทยหลายท่านของวงการดนตรีไทย ได้แก่ ครูเจริญใจ สุนทรวาทิน ครูเบ็ญจรงค์ ธนโกเศศ 
ร้อยเอกชิต แฉ่งฉวี ครูจรัส อาจณรงค์ ศาสตราจารย์นายแพทย์สเุอ็ด คชเสณี ครูศรีนาฏ เสริมสิริ 
ครูมนตรี ตราโมท นบัเป็นการเพิ่มพนูความรู้ ท าให้เกิดการหล่อหลอมทกัษะด้านการขบัร้องเพลง
ไทยของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ให้มีความโดดเด่นเป็นอัตลักษณ์การขับร้อง
เฉพาะตวั ท่ีมีความวิจิตรละเอียดละออขัน้สงูสดุ 

1.2 คุณลักษณะความเป็นครูของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  
โดยผู้วิจยัแบง่เนือ้หาออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 

1.2.1 ด้านบคุลิกภาพ 
1.2.2 ด้านคณุธรรมจริยธรรม 
1.2.3 ด้านองค์ความรู้ 
1.2.4 ด้านการถ่ายทอด 

จากการศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลด้านคุณลักษณะความเป็นครูของครูสุรางค์  
ดริุยพนัธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) สรุปได้ว่า ท่านเป็นผู้ด าเนินการสอนขบัร้องเพลงไทยด้วยความมุ่งมัน่
และเต็มเป่ียมท่ีจะรักษาศิลปะแขนงนีใ้ห้คงอยู่ตอ่ไป มีความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีการสอนอย่างสงู 
มีบุคลิกภาพทางกายท่ีสง่างามคือการแต่งกายสุภาพให้เกียรติผู้ เรียนในฐานะครู และให้เกียรติ
ผู้ ฟังในฐานะนกัร้องในทกุครัง้ท่ีท าการแสดง รวมถึงบคุลิกภาพทางวาจาท่ีเหมาะสม ท่านเป็นผู้ ใช้
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ค าพูดท่ีสุภาพกับผู้ ท่ีอาวุธโส และ ผู้ ท่ีอาวุธโสน้อยกว่าเป็นอย่างยิ่ง ใช้หลักจิตวิทยาการพูด
ประกอบการสอนและอธิบายได้อย่างชดัเจน จนท าให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจโดยกระจ่าง อีกทัง้ยงั
เป็นผู้ มีบุคลิกภาพทางอารมณ์ท่ีเหมาะสมอย่างยิ่ง กล่าวคือท่านเป็นผู้ ท่ีสามารถควบคมุอารมณ์
ความรู้สึกต่าง ๆ ได้ยอดเย่ียมในทุกสถานการณ์ สร้างความน่าเคารพนับถือให้แก่ศิษย์และ
ผู้ ร่วมงาน และคณุลกัษณะความเป็นครูท่ีควรคา่แก่การยกย่องอีกข้อหนึ่งของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) คือ เร่ืองคณุธรรมจริยธรรมซึ่งท่านยึดหลกัการด าเนินชีวิตด้วยความประพฤติดี
ทัง้กายและใจ เป็นผู้ มีความกตัญญูกตเวทีต่อบุพการี ผู้ มีพระคุณ และครูบาอาจารย์อย่างสูง  
หมัน่ท าบญุตกับาตรอทุิศส่วนกศุลเป็นประจ าสม ่าเสมอ นบัเป็นการปลกูฝังคุณธรรมและจริยธรรม
ให้ศิษย์ได้ซึมซับตามแบบอย่างท่ีดี และคุณลักษณะความเป็นครูข้อส าคัญอีกประการ คือ  
ความเช่ียวชาญในด้านการถ่ายทอดหลักการขับร้องเพลงไทยท่ีเป็นขัน้ตอน ในเชิงทฤษฎี 
และทักษะปฏิบัติ การพัฒนารูปแบบการสอนให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจได้โดยง่าย โดยการ
ประพันธ์ค าร้องเพลงไทย 3 บทเพลง ได้แก่ เพลงสามเสียงไพเราะ เพลงหัวใจเสียงเอือ้น  
เพลงกลวิธีขบัร้องเพลงไทย ท่ีมีเนือ้ถ่ายทอดความรู้และหลกัการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นไว้อย่าง
ครบถ้วน ตลอดจนการสร้างเกณฑ์การวดัการประเมินผลท่ีมีประสิทธิภาพสามารถท าให้ผู้ เรียนขบั
ร้องเพลงไทยถกูต้องและบรรลเุปา้หมายท่ีวางไว้ 

2. ด้านผู้ เรียน แบง่เป็น 2 ประเดน็ ได้แก่  
2.1 ลกัษณะของผู้ เรียน จากการศึกษาสรุปได้ว่า ผู้ เรียนท่ีได้รับการถ่ายทอด

การขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น กับครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) มีวิธีการพิจารณา
คณุลกัษณะของผู้ เรียนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ดงันี ้1) มารยาทของผู้ เรียน คือ การมีกิริยาส ารวม 
2) มีทักษะการฟังท่ีดี คือ สามารถเปล่งเสียงได้ตรงกับเสียงดนตรี 3) น า้เสียง คือ มีแก้วเสียงท่ีดี
สามารถฝึกฝนพฒันาตอ่ได้ หากผู้ เรียนผ่านการพิจารณาดงัท่ีกลา่วไปทกุประการ จึงเร่ิมฝึกขบัร้อง
เพลงไทยแบบตวัตอ่ตวั (มขุปาถะ) เห็นได้วา่การเรียนขบัร้องเพลงไทยเป็นการถ่ายทอดความรู้ของ
บคุคลทัง้ 2 ฝ่าย คือครูและศิษย์ ดงันัน้การพิจารณาลกัษณะของผู้ เรียนจึงเป็นสิ่งท่ีครูสรุางค์ ดริุย
พนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ให้ความส าคญัไม่น้อยไปกวา่กระบวนการใด 

2.2 เจตคิท่ีดีตอ่การเรียนขบัร้องเพลงไทย จากการศกึษาสรุปได้ว่า ครูสรุางค์ 
ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) เป็นผู้จดัการเรียนการสอนท่ีสร้างแรงจงูใจและความสนใจให้แก่ผู้ เรียน 
ด้วยการน าบทเพลงฝึกขับร้องเพลงไทยทัง้ 3 เพลง ท่ีครูได้ประพันธ์ขึน้มาใช้ประกอบการสอน 
สามารถท าให้ผู้ เรียนจดจ าเทคนิคการขบัร้องเพลงไทยผ่านบทเพลงท่ีมีท่วงท านองท่ีคุ้นหไูด้อย่าง
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ง่ายดาย ท าให้ผู้ เรียนเกิดความสนกุสนาน ผอ่นคลาย เกิดความเช่ือมัน่ในการขบัร้องเพลงไทย จน
สามารถพฒันาทกัษะด้านการขบัร้องในขัน้ระดบัตอ่ไปได้อย่างเตม็ศกัยภาพ 

3. ด้านเนือ้หาสาระ เนือ้หาสาระของการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียน
ในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ)  แบง่ออกเป็น 5 ด้าน
ดงันี ้ 

3.1 ความหมายของการขบัร้อง  
3.2 ประเภทของการขบัร้อง  
3.3 หลกัการขบัร้องเพลงไทย  
3.4 เทคนิควิธีการชบัร้อง  
3.5 การเลือกบทเพลง 

จากการศึกษา สรุปได้ว่า เนือ้หาสาระของการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับ
ผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  มีความ
ครบถ้วนครอบคลุมทัง้เร่ืองทฤษฎีและเร่ืองปฏิบตัิ เหมาะสมกับผู้ เรียนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 
ในระดบัมธัยม 

4. ด้านกระบวนการสอน เป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์กระบวนการจดัการ
เรียนการสอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา ตามแนวทางของ 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ได้ 3 หวัข้อ ดงันี ้

4.1 ขัน้ตอนการสอน ประกอบด้วย ขัน้เตรียมการ ขัน้การเรียนการสอน  
ขัน้การวดัและประเมินผล จากการศึกษาสามารถสรุปขัน้ตอนการสอนของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) ทัง้ 3 ขัน้ตอน ได้ดงันี ้ขัน้แรก คือ 1)ขัน้เตรียมการ ประกอบด้วย การพิจารณา
ผู้ เรียน เพ่ือจดัการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้ เรียนเป็นรายบุคคล ซึ่งครูใช้หลกัการพิจารณา
ผู้ เรียนในเร่ืองของมารยาท ทกัษะการฟัง และน า้เสียง ตอ่มาคือการจดัเตรียมส่ือการเรียนการสอน 
ได้แก่ เนือ้ร้อง วิซีดี เคร่ืองดนตรี (ฉ่ิง) เป็นต้น และก่อนท าการสอนในทกุครัง้ครูจะวางแผนเนือ้หา 
หรือบทเพลงล่วงหน้าเสมอ 2)ขัน้การเรียนการสอน ประกอบด้วย การอธิบายทฤษฎีขบัร้องเพลง
ไทย การฝึกเสียงเอือ้นขัน้พืน้ฐาน การฝึกเสียงเอือ้นเป็นวรรคตอน การฝึกขบัร้องเพลงท่ีครูประพนัธ์
ขึ น้  3 บท เพลง การฝึกขับ ร้องเพ ลงไทยประเภทต่าง  ๆ  3)ขั น้ การวัดและประ เมิ นผล  
พบว่า ครูใช้วิธีการวดัและประเมินผลทัง้ก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลงัเรียน ซึ่งเป็นการวดัและ
ประเมินผลระยะยาวอย่างตอ่เน่ือง จากจดุเร่ิมต้นเพ่ือสงัเกตพฒันาการด้านการขบัร้องของผู้ เรียน 
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สามารถแบ่งเกณฑ์การวัดและการประเมินผลออกเป็น 2 ประเด็น คือ ความถูกต้อง และความ
ไพเราะ 

4.2 หลักการสอน ประกอบด้วย การสอนตามความสามารถของผู้ เรียน  
การสอนท่ีเน้นพืน้ฐาน การสอนท่ีเน้นทกัษะ จากการศึกษาสรุปได้ว่า ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปิน
แห่งชาติ) มีหลกัการสอนทัง้สิน้ 3 หลกัการ ได้แก่ 1) การสอนตามความสามารถของผู้ เรียน โดย
เน้นผู้ เรียนเป็นส าคญั 2) การสอนท่ีเน้นพืน้ฐาน  คือ การปลกูฝังหลกัการขบัร้องเบือ้งต้นท่ีถูกต้อง 
ได้แก่ ค าร้องชดัเจน การเปล่งเสียง การร้องเสียงเอือ้น จงัหวะ การหายใจ  3) การสอนท่ีเน้นทกัษะ 
ครูจะพิจารณาผู้ เรียนอย่างถ่ีถ้วนเร่ืองทกัษะพืน้ฐานและประสบการณ์ เพราะการขบัร้องเพลงไทย
ขัน้สงู ผู้ เรียนจะต้องรวบรวมองค์ความรู้ของการขบัร้องทัง้หมดตัง้แตพื่น้ฐาน ใช้เป็นหลกัในการฝึก
ขบัร้องบทเพลงท่ีมีความละเอียดถ่ีถ้วนซบัซ้อนทัง้ลีลาจงัหวะและทว่งท านอง 

4.3 การปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรม ท่ีเป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ในระหวา่งการ
เรียนการสอน ซึ่งครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ได้ปลูกฝังให้แก่ศิษย์ทัง้ทางตรงด้วยการ
ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างท่ีดี และ ทางอ้อมโดยการอบรมสั่งสอนให้แง่คิดในการด าเนินชีวิต  
ท าให้ศิษย์เกิดความรักศรัทธาตอ่ตวัครู และปฏิบตัิตนได้อย่างเหมาะสม จากการศกึษา สรุปได้ว่า 
ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาต)ิ ปลกูฝังคณุธรรมจริยธรรมให้แก่ศิษย์ ทัง้จากค าสอนและการ
ปฏิบตัิตนเป็นแบบอย่าง ประการแรกด้านคณุธรรม คือ ครูปฏิบตัิตนเองให้เป็นแบบอย่างท่ีดีตาม
หลกัศีลธรรม ประการท่ีสองด้านจริยธรรม โดยให้ค าสอนเพ่ือปลกูฝังอปุนิสยัความละเอียดออ่น 12 
ประการ คือ คือ 1)ความตอ่การฝึกซ้อม 2)ความตัง้ใจ 3)ความละเอียด 4)ดแูลรักษาสขุภาพ 5)รู้จกั
ถ่อมตน 6)ไมต่ าหนิผู้ อ่ืน 7)มีมนษุย์สมัพนัธ์ท่ีดี 8)ตรงตอ่เวลา 9)รู้จกัแบ่งปัน 10)รักษาเกียรติความ
เป็นนกัดนตรี 11) มีอารมณ์สนุทรีย์ 12) อทุิศตนเพ่ือศลิปะ 

 
ตอนที่  2 คู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษา 

ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ   
คูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศึกษา ตามแนวทาง

ของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแห่งชาติ) เป็นเอกสารท่ีผู้วิจยัเรียบเรียงขึน้จากการศกึษา วิเคราะห์ 
สงัเคราะห์เอกสารและผลการศึกษากระบวนการถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับ
ผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ซึ่งประกอย
ด้วยเนือ้หาสาระดงัตอ่ไปนี ้

2.1 ปก ประกอบด้วยภาพของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) สญัลกัษณ์
ของมหาวทิยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ข้อความ “คูมื่อการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนใน
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ระดบัมธัยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ)” โดยใช้ตวัหนงัสือแบบ
ร่วมสมยั มีโทนสีสภุาพ และขนาดท่ีชดัเจน  

2.2 ค าน า เป็นการกล่าวถึงสาระต่าง ๆ ท่ีเขียนลงในคู่มือการขับร้องเพลงไทย
เบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) 
ประกอบไปด้วย ท่ีมาและความส าคญัของการจดัท าคูมื่อ ความคาดหวงัและประโยชน์ท่ีจะเกิดขึน้
แก่ผู้น าไปใช้ 

2.3 สารบญั เป็นการเรียบเรียงเนือ้หาสาระต่าง ๆ ท่ีอยู่ในคู่มือด้วยการแบ่งเป็น
หวัข้อตามล าดบั และ ระบุหมายเลขประกอบ ได้แก่สารบญัเนือ้หา และ สารบญัรูปภาพ เพ่ือให้
ผู้ ใช้คูมื่อสามารถค้นหาเนือ้หาข้อมลูตา่ง ๆ ได้ง่ายดาย 

2.4 ค าชีแ้จงในการใช้คูมื่อ เป็นการเขียนค าชีแ้จงรายละเอียดการใช้คูมื่อการขบั
ร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) อย่างเป็นล าดับขัน้ตอน เพ่ือให้ผู้ สนใจน าคู่มือไปใช้ได้อย่างถูกต้องครบถ้วน  
ท าให้เกิดผลสมัฤทธ์ิตอ่การฝึกขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น 

2.5 ทฤษฎีการขบัร้องเพลงไทย เป็นการเรียบเรียงเนือ้หาสาระ ท่ีเป็นความรู้ด้าน
ทฤษฎี  คือ 1)ความหมายของการขับร้องเพลงไทย 2)ประเภทของการขับ ร้องเพลงไทย  
3) ศพัท์สงัคีต  

2.6 หลักการขับร้องเพลงไทย เป็นการเรียบเรียงเนือ้หาสาระท่ีอธิบายเร่ือง
เทคนิควิธีขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นอย่างเป็นล าดับขัน้ตอน คือ 1)เนือ้ร้อง 2)ท านอง 3)จังหวะ 
 4)การเปล่งเสียง 5)เสียงเอือ้นประเภทต่าง ๆ 6)การแบ่งวรรคค า 7)การถ่ายทอดอารมณ์  
8)วิธีปฏิบตัตินในขณะร้องเพลง 

2.7 แบบฝึกขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น เป็นการเรียบเรียงบทเพลงเป็นโน้ตทางร้อง
สามารถแบง่ประเภทของบทเพลงได้ ดงันี ้1)ประเภทเพลง 2 ชัน้ ได้แก่ เพลงลาวค าหอม เพลงลาว
ดวงเดือน เพลงบหุลนัลอยเล่ือนเพลงแขกบรเทศ เพลงอ านวยพรออ่นหวาน (ท านองเพลงสร้อยสน
ตดั) เพลงเต่ากินผกับุ้ ง 2)ประเภทเพลง 3 ชัน้ ได้แก่ เพลงต้นเพลงฉ่ิง 3 ชัน้  3)ประเภทเพลงเถา 
ได้แก่ เพลงแขกต่อยหม้อ เถา เพลงแขกบรเทศ เถา เพลงจีนขิมเล็ก เถา เพลงเขมรพวง เถา  
เพลงไส้พระจันทร์ เถา เพลงนางครวญ เถา เพลงกล่อมนารี เถา เพลงแขกมอญบางช้าง เถา  
เพลงสดุสงวน เถา เพลงสารถี เถา 

2.8 การวดัและการประเมินผล เป็นการวดัและการประเมินผลตลอดระยะเวลา
ของการเรียนการสอนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ทัง้ก่อนเรียน ระหวา่งเรียน หลงัเรียน และจากการ
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แสดง เพ่ือตรวจสอบว่าผู้ เรียนได้รับความรู้ สามารถปฏิบัติได้ถูกต้องตามหลักการทุกประการ
หรือไม ่ 

2.9 แหล่งอ้างอิง เป็นการบอกแหล่งท่ีมาของข้อมูล ท่ีผู้วิจยัน ามาเขียนคู่มือการ
ขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ 
(ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

อภปิรายผลการวิจัย 
จากการศึกษาการสร้างคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับ

มธัยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  มีความมุ่งหมายเพ่ือศึกษา
กระบวนการถ่ายทอดการขับ ร้องเพลงไทยเบื อ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ และ เพ่ือสร้างคูมื่อการสอนขบัร้องเพลงไทย
เบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ)  
จากผลการวิจยัในครัง้นี ้ผู้วิจยัน าเสนอผลการอภิปราย 2 ประเดน็ ดงันี ้

1. กระบวนการถ่ายทอดการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา 
ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

2. คู่ มื อการสอนขับ ร้องเพลงไทยเบื อ้งต้นส าห รับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 

 
1. กระบวนการถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้เรียนในระดับ

มัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 
1.1 ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  จากการศึกษาพบว่า ครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ ท่านเป็นผู้ รอบรู้

ด้านคีตศิลป์ไทยอย่างแตกฉาน อันเกิดจากการฝึกฝนตัง้แต่วัยเยาว์เน่ืองจากแวดล้อมด้วยนัก
ดนตรี และ ได้เรียนขับร้องกับนักร้องท่ีได้รับการยอมรับในวงการดนตรีไทย ซึ่งสอดคลอ้งสอด
คล้องกบั สุกรี เจริญสขุ (2548) กล่าวว่า “อจัฉริยะนัน้มาจากการฝึก (practice makes perfect)” 
โดยเฉพาะการขบัร้องเพลงไทยยิ่งต้องขยนัหมัน่เพียรอดทนต่อการฝึกฝนเป็นอย่างยิ่ง เน่ืองจากผู้
ขบัร้องต้องมีไหวพริบปฏิภาณในขณะร้องการมีสมาธิในขณะร้อง มีสติในการแก้ไขสถานการณ์
เฉพาะหน้าท่ีอาจเกิดขึน้ในระหว่างการขบัร้อง ตลอดจนการถ่ายทอดอารมณ์เทคนิคลีลาของบท
เพลงผ่านการขบัร้องให้ผู้ ฟังเกิดความซาบซึง้ต่อบทเพลงถึงขีดสุด ตลอดจนความส าเร็จในด้าน
ความเป็นครูของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์  ท่ีกล่าวได้ว่าท่านเป็นผู้พร่ังพร้อมด้วยจิตวิญณาณแห่งความ
เป็นครูอยู่เต็มเป่ียม มีความรักในวิชาชีพครูอย่างแท้จริง พร้อมถ่ายทอดความรู้ให้แก่ศิษย์ทุกคน
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ด้วยความเต็มใจ เป็นผู้ มีคณุลกัษณะของความเป็นครู ทัง้ด้านความรู้ ทกัษะ การปลกูฝังคณุธรรม
จริยธรรมในการด าเนินชีวิตให้แก่ศิษย์ เห็นได้ว่าครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์  ท่านรักและซาบซึง้ในวิชาชีพ
ครูอย่างแท้จริง จึงท าให้ท่านมีสุขและมีความมุ่งมั่นท่ีจะเป็นผู้ ให้ความรู้ด้านการขับร้องให้แก่
เยาวชนรุ่นหลงัต่อไป ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่าท่านได้อุทิศเวลาทัง้ชีวิตเพ่ือการสอนขบัร้องเพลงไทย 
สร้างผลงานเชิงประจกัษ์อนัเป็นคณุคา่ให้แก่วงการดนตรีไทยไว้อยา่ง 

 1.2 ผู้ เรียน การรวบรวมรายช่ือลกูศษิย์ท่ีเรียนขบัร้องกบัครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ ในระดบั
มธัยมอาจจะยงัไมค่รบถ้วนสมบรูณ์ เน่ืองจากการรวบรวมรายช่ือลกูศิษย์ของครูไมใ่ช่ประเดน็หลกั
ของการวิจัย แต่ประเด็นหลักของการวิจัยในครัง้นีคื้อกลวิธีการถ่ายทอดการขับร้องเพลงไทย
เบือ้งต้น ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) อย่างไรก็ตามผู้วิจยัเห็นว่าควรมี
การศึกษาต่อยอดเก่ียวกับลูกศิษย์ของครูด้วยการก าหนดเกณฑ์ ค านิยามให้หลากหลายขึน้  
 เพ่ือสะท้อนสภาพการถ่ายทอดของครูในระดบัตา่ง ๆ ได้ชดัเจนยิ่งขึน้  

1.3 เนือ้หาสาระ การวิจัยในครัง้นีมุ้่งศึกษากระบวนการถ่ายทอดการขับร้องเพลง
ไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปิน
แห่งชาติ) จากการศกึษาพบวา่หลกัส าคญัของการสอนของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ จะเน้นพืน้ฐานการ
ขบัร้องท่ีถูกต้องแม่นย ามากกว่าบทเพลงมาก ดงัท่ี  วิมลศรี อุปรมัย (2527) กล่าวว่า การสอน
ดนตรีเป็นกิจกรรมประเภททกัษะ ดงันัน้จดุท่ีควรมุ่งเน้นคือจดุมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมคือการสร้าง
และพฒันาทกัษะดนตรีด้วยการฝึกฝนให้เกิดความเช่ียวชาญ  

ผู้ วิจยัเห็นว่าการสอนลกัษณะนีท้ าให้ผู้ เรียนเกิดทกัษะท่ีถูกต้องท่ีสามารถน าไปขับ
ร้องในบทเพลงอ่ืน ๆ ได้ถูกต้อง ดังนัน้บทเพลง 3 บทเพลงท่ีครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  ประพันธ์ขึน้
น ามาใช้ประกอบการสอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น คือเพลงสามเสียงไพเราะ เพลงหัวใจเสียง
เอือ้น เพลงกลวิธีการขบัร้องเพลงไทย ซึง่มีจดุประสงค์ในการเลือกบทเพลงตามความมุ่งหมายของ
การฝึกขบัร้องท่ีมีเนือ้หาการฝึกท่ีแตกต่างกนัไป คือ การฝึกออกเสียงเอือ้นได้อย่างถกูต้องแม่นย า 
การเรียนรู้ท านองเสียงเอือ้นท านองต่าง ๆ และการฝึกเทคนิคการขบัร้องรูปแบบต่าง ๆ ไว้อย่าง
ชดัเจนและเหมาะสม  

ดงัท่ี เจริญใจ สนุทรวาทิน (2530) กล่าวถึงเนือ้หาสาระไว้ดงันี ้1) เสียง ต้องค านึงถึง
คุณภาพเสียง 2) ค าร้อง วิธีร้องท่ีถูกต้องชัดเจน 3) การเอือ้น การเอือ้นให้เหมาะสมถูกต้อง  
4) จงัหวะ ผู้ ท่ีขบัร้องจะต้องมีจงัหวะการขบัร้องท่ีดี 5) การหายใจ ควรก าหนดท่ีตายตวัหายใจถกูท่ี 
6) การสร้างอารมณ์ จะต้องรู้วิธีการตา่ง ๆ  เช่น การเน้นค า ฯลฯ 7) ความประณีต เปรียบเทียบกบั
การเขียนหนังสือด้วยความบรรจง ซึ่งผู้ วิจัยเห็นว่าเนือ้หาสาระของการสอนขับร้องเพลงไทย
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เบือ้งต้น ส าหรับผู้ เรียนระดบัมธัยมศกึษาตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) มี
ความเหมาะสมส าหรับให้ผู้สอนน าไปใช้เป็นแนวทางสอนขบัร้องเบือ้งต้น ด้วยประเด็นเนือ้หาท่ี 
ชดัเจน กระชบั จบัใจความง่าย ผู้ เรียนสามารถท าความเข้าใจได้ด้วยตนเองภายในระยะเวลาอนั
สัน้  

1.4 กระบวนการสอน พบว่า การสอนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนระดบั
มธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) มุ่งเน้นการพฒันาด้านทกัษะ
และด้านทฤษฎีของผู้ เรียนควบคู่กันไป รวมถึงการสอดแทรกเทคนิควิธี ลูกเล่น ลีลาการขบัร้อง
ตามอตัลกัษณ์ท่ีโดดเด่นเฉพาะตวัของครู ผู้ วิจยัพบว่ากระบวนการสอนของครูมีความสอดคล้อง
กับพัฒนาการด้านทักษะปฏิบัติ 7 ขัน้ตอนของซิมป์สัน (Simpson,1972) อ้างใน ทิศนา แขมณี 
(2559) 1)สิ่งท่ีผู้ สอนเพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจ 2)ร่างกาย จิตใจ ท่ีพร้อมปฏิบัติของผู้ เรียน  
3)ความพร้อมในการให้ค าแนะน าของผู้ สอน 4)ผู้ เรียนปฏิบัติได้ถูกต้อง 5)ผู้ เรียนฝึกฝนอย่าง
สม ่าเสมอจนเกิดความช านาญ 6)ผู้สอนเพิ่มความยากของเนือ้หา 7)ความสามารถในการประยกุต์
ความรู้ของผู้ เรียน ซึ่งหากผู้ เรียนตัง้ใจศึกษาตามกระบวนการสอนจะท าให้ขับร้องเพลงไทย
เบือ้งต้นได้ถกูต้อง ชดัเจน และไพเราะ เห็นได้วา่กระบวนการเรียนการสอนของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) ด าเนินไปอย่างเป็นระบบขัน้ตอนท่ีมีคณุภาพ นอกจากจะพฒันาทกัษะการขบั
ร้องแล้วยงัพฒันาทกัษะการคดิวิเคราะห์ ความรู้ ความจ า ให้แก่ผู้ เรียนได้เป็นอยา่งดี 

 
2. คู่ มือ ขับ ร้องเพลงไทยเบื ้องต้นส าห รับ ผู้ เรียนในระดับ มัธยมศึกษา  

ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธ์ุ (ศิลปินแห่งชาต)ิ 
ในการสร้างคู่มือขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  

ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  ผู้ วิจัยมีความมุ่งหวังให้เป็นเอกสาร
ประกอบการสอน หรือส าหรับผู้ ท่ีสนใจ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการฝึกขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นได้
สะดวก เน่ืองจากผู้ วิจัยได้วิเคราะห์ รูป และเรียบเรียงเนือ้หาสาระต่าง ๆ ท่ีได้จากการศึกษา 
ค้นคว้าเอกสาร รวมถึงผลการศกึษาการสร้างคูมื่อการสอนขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียน
ในระดบัมธัยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ให้กระชบัเข้าใจได้
โดยง่าย เพ่ือลดระยะเวลาการฝึกขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นให้น้อยลง แต่ยงัคงรักษาไว้ซึ่งระเบียบ
แบบแผนการขบัร้องท่ีถกูต้องทกุประการ  

อย่างไรก็ตามคู่มือเล่มนีไ้ม่สามารถพัฒนาทักษะการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นได้
เทียบเท่ากับการเรียนกับครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) โดยตรง ซึ่งมีตวัแปรเร่ืองความรู้ 
ทกัษะ และประสบการณ์ทางดนตรี ของผู้สอนหรือผู้สนใจ ท่ีส่งผลต่อประสิทธิภาพตามการสอน
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ของคู่ มือฉบับนี  ้ผู้ วิจัยขอเสนอว่าผู้ ใช้คู่ มือควรศึกษาเนือ้หาสาระต่าง ๆ  อย่างละเอียด  
รวมถึงการศึกษาข้อมูลจากแหล่งอ่ืน ๆ ประกอบด้วย สิ่ ง ท่ีผู้ วิจัยสามารถรับรองได้ คือ  
ความถกูต้องและความเหมาะสมเร่ืองเนือ้หาของคูมื่อฉบบันี ้ผู้วิจยัด าเนินการสร้างคูมื่ออย่างเป็น
ขัน้ตอนซึ่งสอดคล้องกบั อาทิตยา โล่พฒันานนท์ (2535) ท่ีได้กล่าวถึงรายละเอียดการจดัท าคูมื่อ 
ดังนี ้1)ระบุผู้ ใช้คู่มือให้ชัดเจนว่าเป็นคู่มือส าหรับใคร ระดับใด คือ คู่มือการขับร้องเพลงไทย
เบื อ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา 2)ก าหนดวัตถุประสงค์ของคู่ มือให้ชัดเจน  
เพ่ือถ่ายทอดเนือ้หาด้านทฤษฎีและแบบฝึกทกัษะการขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ตามแนวทางของ
ครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ)  3)คู่มือควรมีค าแนะน าแก่ผู้ ใช้ คือ ค าชีแ้จงการใช้คู่มือขบั
ร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์ 
(ศิลปินแห่งชาติ) 4)คู่มือควรมีการตรวจสอบความถูกต้องเนือ้หาสาระ คือการน าคู่มือให้
ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องของคู่ มือ ใน 3 ด้าน คือ ความถูกต้องด้านรูปแบบ 
ความถกูต้องด้านเนือ้หา และด้านภาพรวม 5)คูมื่อควรให้แหลง่อ้างอิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้อา่น คือ 
การบอกแหล่งท่ีมาของข้อมูล ท่ีน ามาเขียนคู่มือการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนใน
ระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ  

คู่มือฉบับนีเ้รียบเรียงกลวิธีการขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับ
มธัยมศกึษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ในบริบทการถ่ายทอดความรู้
แบบมุขปาฐะ ซึ่งต้องใช้ระยะเวลาการมีปฏิสัมพันธ์ และการมีส่วนร่วมระหว่างครูกับศิษย์  
เพ่ือให้กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างเรียบร้อยและเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  
ผู้ วิจัยแนะน าว่าควรน าคู่ มือฉบับนี ไ้ปเป็นแนวทางในการสอนขับ ร้องเพลงไทยเบื อ้งต้น  
ส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษาของสถาบนัการศกึษาตา่ง ๆ  

อย่างไรก็ตามผู้ ใช้ควรมีการประเมินผลการใช้คู่มือตามสภาพจริง เพ่ือน าไปสู่การ
พฒันาการสอนขบัร้องให้เหมาะสมกับศกัยภาพของผู้ เรียนเป็นรายบุคคล ดงัท่ี ณัฐพล นาคะเต 
(2555) กล่าวว่า การวัดและการประเมินผลทางดนตรีสามารถปฏิบัติได้หลายรูปแบบ เช่น  
การประเมินค่า, การสมัภาษณ์, การสังเกต, การสอบ เป็นต้น เพ่ือให้การวดัและการประเมินผล
ทางดนตรีได้ประสิทธิภาพครอบคลมุ มีความสมัพนัธ์กบัการเรียนการสอนดนตรีท่ีครูจะต้องท าให้
เกิดแก่ผู้ เรียน จนสามารถน าผลมาประเมินคา่สามารถบอกได้วา่ผู้ เรียนบรรลวุตัถปุระสงค์ของการ
สอนท่ีครูได้จดัท าขึน้หรือไม่ ซึ่งผู้ วิจยัเห็นว่าเป็นวิธีการท่ีมีความสอดคล้องและเหมาะสมต่อการ
สอนขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้น ส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา ตามแนวทางของครูสุรางค์ 
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 ดริุยพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) อนัจะเกิดประโยชน์ต่อการอนุรักษ์ศิลปะด้านการขับร้องให้สืบทอด
ตอ่ไป 

ข้อเสนอแนะ 
จากการศกึษาการสร้างคูมื่อขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา 

ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ ผู้วิจยัมีข้อเสนอแนะ ดงันี ้
ข้อเสนอแนะทั่วไป 

1. ควรมีการจัดองค์ความรู้ทางด้านดนตรีไทยและการถ่ายทอดไว้อย่างเป็นระบบ 
ครบถ้วน เพ่ือรักษาภมูิปัญญาอนัทรงคณุคา่ทางศลิปวฒันธรรมให้คงอยู่ 

2. ควรศึกษาคู่มือขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  ตามค าชีแ้จงอย่างละเอียดทุกขัน้ตอน 
พร้อมทัง้ฝึกขบัร้องด้วยความมานะพยายามอดทนอย่างสม ่าเสมอ นอกจากนีค้วรศกึษาข้อมลูการ
ขบัร้องเพลงไทยจากแหลง่ข้อมลูอ่ืนเพิ่มเตมิ เพ่ือให้การใช้คูมื่อเกิดประสิทธิภาพสงูสดุ 

3. ควรน าคู่ มือขับร้องเพลงไทยเบื อ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ประกอบการสอนในรายวิชาดนตรีพืน้ฐาน
อย่างไรก็ตามผู้สอนต้องพิจารณาบทเพลงประกอบการสอนให้เหมาะสมกับความสามารถของ
ผู้ เรียนในชัน้เรียน 

4. ควรน าคู่มือขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ)  ประกอบการสอนในรายวิชาเพิ่มเติม 
ให้แกก่ลุม่ผู้ เรียนท่ีเลือกเรียนขบัร้องขบัร้องไทยเฉพาะทาง 

5. ควรน าคู่มือขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  
ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) ประกอบการสอนในกิจกรรมพฒันาผู้ เรียน 
ได้แก่ ชมุนมุขบัร้องเพลงไทย 

 
ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 

1. ควรมีการน าคู่มือขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมัธยมศึกษา  
ตามแนวทางของครูสุรางค์ ดุริยพันธุ์  (ศิลปินแห่งชาติ) ไปทดลองใช้เพ่ือประเมินประสิทธิภาพ  
และความเหมาะสมของคูมื่อ พร้อมทัง้ปรับปรุงและพฒันาให้สมบรูณ์ยิ่งขึน้ 

2. ควรมีการศึกษาแนวทางการถ่ายทอดกลวิ ธีการขับ ร้องเพลงไทยขัน้สูง  
ของครูสุรางค์ ดริุพันธุ์ (ศิลปินแห่งชาติ) โดยศึกษารายละเอียดเพิ่มเติม รวบรวมแบบฝึกขบัร้อง
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เพลงไทยขัน้สูง เพ่ือต่อยอดองค์ความรู้จากแนวทางการสอนขับร้องเพลงไทยขัน้พืน้ฐาน  
ซึง่จะเป็นประโยชน์แก่ผู้ ท่ีสนใจด้านการขบัร้องเป็นอย่างยิ่ง 

3. ควรมีการรวบรวมองค์ความรู้ด้านการขับร้องเพลงไทยของครูท่านอ่ืน เพ่ือเป็น
ทา่นข้อมลูท่ีส าคญัทางด้านดนตรีไทยศกึษา 
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ภาคผนวก ก 
- รายช่ือผู้ทรงคณุวฒุิตรวจสอบเคร่ืองมือวิจยั 
- รายช่ือผู้ทรงคณุวฒุิตรวจสอบความเหมาะสมของคูมื่อ 
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1.รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒติรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1.ผู้ชว่ยศาสตรจารย์ ดร.รุจี ศรีสมบตั ิ หวัหน้าสาขาวิชาดุริยางคศาสตร์ไทย

       และเอเชีย คณะศิลปกรรมศาสตร์  
       มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

2.อาจารย์รณชยั บญุลือ   ครูช านาญการพิเศษด้านการสอน 
       ดนตรีไทย โรงเรียนบางขนุเทียนศกึษา 

3.ผู้ชว่ยศาสตรจารย์สธีุ จนัทร์ศรี  อาจารย์ประจ าภาควิชาดนตรีไทย  
       วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัย 
       ราชภฎับ้านสมเดจ็เจ้าพระยา 

 
2.รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒติรวจสอบความเหมาะสมของคู่มือ 

1.ผู้ชว่ยศาสตรจารย์ ดร.รุจี ศรีสมบตั ิ หวัหน้าสาขาวิชาดุริยางคศาสตร์ไทย
       และเอเชีย คณะศิลปกรรมศาสตร์  
       มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

2.ผู้ชว่ยศาสตรจารย์พงษ์ลดา ธรรมพิทกัษ์กลุ อาจารย์ประจ าภาควิชาดนตรีศึกษา 
       คณะครุศาสตร์ จฬุาลงกรณ์ 
       มหาวิทยาลยั 

3.ผู้ชว่ยศาสตรจารย์สธีุ จนัทร์ศรี  อาจารย์ประจ าภาควิชาดนตรีไทย  
       วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัย 
       ราชภฎับ้านสมเดจ็เจ้าพระยา 
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ภาคผนวก ข 
- หนงัสือขออนญุาตเก็บข้อมลูในการท าวิจยั 
- หนงัสือเชิญผู้ เช่ียวชาญ 
- หนังสือยืนยันการยกเว้นในการรับรองคณะกรรมการจริยธรรมส าหรับพิจารณา

โครงการวิจยัท่ีท าใมนษุย์ 
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ภาคผนวก ค 
- แบบสมัภาษณ์ชดุท่ี 1  
- แบบสมัภาษณ์ชดุท่ี 2 
- แบบประเมินความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามกบัจดุประสงค์ ของแบบสมัภาษณ์   

ชดุท่ี 1 
- แบบประเมินความสอดคล้องระหวา่งข้อค าถามกบัจดุประสงค์ ของแบบสมัภาษณ์   

ชดุท่ี 2 
- แบบประเมินคู่มือขับร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดับมัธยมศึกษา  

ตามแนวทางของครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาต)ิ 
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ภาคผนวก ง 
- ผลการตรวจสอบคณุภาพของแบบสมัภาษณ์ ชดุท่ี 1 
- ผลการตรวจสอบคณุภาพของแบบสมัภาษณ์ ชดุท่ี 2 
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ภาคผนวก จ 
- คูมื่อขบัร้องเพลงไทยเบือ้งต้นส าหรับผู้ เรียนในระดบัมธัยมศกึษา ตามแนวทางของ

ครูสรุางค์ ดริุยพนัธุ์ (ศลิปินแหง่ชาติ) 
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ประวัติผ ู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล ลภสัรดา ไววิลา 
วัน เดือน ปี เกิด 12 กนัยายน 2533 
สถานที่เกิด จงัหวดัสมทุรปราการ 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2563 ส าเร็จการศกึษาระดบัปริญญามหาบณัฑิต สาขาวิชา   

                 ศลิปศกึษา แขนงวิชาดนตรีศกึษา จาก มหาวิทยาลยั   
                 ศรีนครินทรวิโรฒ        
พ.ศ. 2555 ส าเร็จการศกึษาระดบัปริญญาครุศาสตร์บณัฑิต                                
                 สาขาวิชาดนตรีศกึษา จาก จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั   
พ.ศ. 2551 ส าเร็จการศกึษาระดบัมธัยมศกึษา จาก โรงเรียนนวมินทรา   
                 ชินทูิศ สวนกหุลาบวิทยาลยัสมทุรปราการ   
                 จงัหวดัสมทุรปราการ 
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