
 

  

  

ผลของการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถ 
ในการอา่นท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
EFFECTS OF LEARNING FROM MODELS AND SCAFFOLDING STRATEGIES 

ON RHYTHM READING SKILL AND ATTITUDE IN RHYTHM READING 
OF ELEVENTH GRADE STUDENTS  

 

เกศแก้ว คงคล้าย  

บณัฑิตวทิยาลยั มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2562  

 

 



 

  

ผลของการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถ 
ในการอา่นท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
 

เกศแก้ว คงคล้าย  

ปริญญานิพนธ์นีเ้ป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาตามหลกัสตูร 
การศกึษามหาบณัฑิต สาขาวิชาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้ 

คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ปีการศกึษา 2562 

ลิขสิทธ์ิของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
 

 



 

  

EFFECTS OF LEARNING FROM MODELS AND SCAFFOLDING STRATEGIES 
ON RHYTHM READING SKILL AND ATTITUDE IN RHYTHM READING 

OF ELEVENTH GRADE STUDENTS  
 

KATEKAW KONGKLAY 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for the Degree of MASTER OF EDUCATION 

(Educational Science & Learning Management) 
Faculty of Education, Srinakharinwirot University 

2019 
Copyright of Srinakharinwirot University 

 

 

 



 

 

ปริญญานิพนธ์ 
เร่ือง 

ผลของการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมตอ่การเรียนรู้ท่ีมีตอ่ความสามารถ 
ในการอา่นท านองเสนาะและเจตคติต่อการอา่นท านองเสนาะ 

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 
ของ 

เกศแก้ว คงคล้าย 
  

ได้รับอนมุตัิจากบณัฑิตวิทยาลยัให้นบัเป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาตามหลกัสูตร 
ปริญญาการศกึษามหาบณัฑติ สาขาวิชาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้ 

ของมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
  

  

  
(รองศาสตราจารย์ นายแพทย์ฉตัรชยั  เอกปัญญาสกลุ) 

 

คณบดีบณัฑิตวิทยาลยั 
  

  
 

  

  

คณะกรรมการสอบปากเปลา่ปริญญานิพนธ์ 
  

.............................................. ท่ีปรึกษาหลกั 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศภุวรรณ สจัจพิบลู) 

.............................................. ประธาน 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิรักษ์ อนะมาน) 

  

  

.............................................. กรรมการ 
(อาจารย์ ดร.รุ่งอรุณ โรจน์รัตนาด ารง ไชยศรี) 

 

  



  ง 

บทคัดย่อภาษาไทย 

ช่ือเร่ือง ผลของการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมตอ่การเรียนรู้ที่มตี่อความสามารถ 
ในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติตอ่การอ่านท านองเสนาะ 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 

ผู้วิจยั เกศแก้ว คงคล้าย 
ปริญญา การศกึษามหาบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2562 
อาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศภุวรรณ สจัจพิบลู  

  

การวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อ  1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านท านอง
เสนาะและเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี  5 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน  และ 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีท่ี 5 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้กบัการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติ กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้คือ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2562 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณโุลก จ านวน 2 ห้องเรียน รวม 73 คน โดยใช้
การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) จากนัน้เลือกกลุ่มทดลองด้วยวิธีการสุ่มอย่าง
ง่าย (Sample Random Sampling) จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 36 คน และกลุม่ควบคมุอีก 1 ห้องเรียน 
จ านวน 37 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการ
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เสนาะ 4) แบบสอบถามเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการทดสอบด้วย t-test for dependent และ t-test for independent ผลวิจัย พบว่า 1) 
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ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
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The purposes of this research are as follows: (1) to compare the rhythm reading 

skills and the attitudes to rhythm reading among Grade Eleven students before and after they 
have learned the Models and Scaffolding strategies; and (2) to compare the rhythm reading 
skills and the attitudes to rhythm reading of Grade Eleven students learned from Model and 
Scaffolding with those taught by conventional instruction. The samples in this study was two 
classrooms of eleventh grade students at Naresuan University Secondary Demonstration 
School. There were 73 students chosen by Cluster Sampling, with 36 students in the 
experimental group and 37 in the control group. The research instruments included: (1) lesson 
plans for models and scaffolding strategies; (2) lesson plans on conventional instruction; (3) 
rhythm reading skills test; and (4) attitudes to rhythm reading. The data were analyzed by 
mean (M), standard deviation (SD), a dependent t-test and an independent t-test. The results 
revealed the following: (1) the rhythm reading skills and the attitudes to rhythm reading of 
Grade Eleven students who learned from the Model and Scaffolding strategies posttest was 
significantly higher than the pretest at a level of 0.5; and (2) the rhythm reading skills and the 
attitudes to rhythm reading of Grade Eleven students who learned from Models and 
Scaffolding strategies was significantly higher than those taught by conventional instruction at 
a level of 0.5. 

 
Keyword : Models, Scaffolding strategies, Rhythm Reading Skill, Attitudes to rhythm reading 
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บทที่ 1 
บทน า 

ภมิูหลัง 
ภาษาเป็นเคร่ืองมือสื่อสารท่ีส าคญัของมนษุย์ ในชีวิตประจ าวนัของมนษุย์มีความจ าเป็น

ที่จะต้องสื่อสารเพื่อแสดงความรู้ ความคิด ความต้องการของตนให้ผู้ อื่น รับรู้และเข้าใจ              
เป็นเคร่ืองสะท้อนค่านิยมและวฒันธรรมของแต่ละท้องถิ่น ตลอดจนเป็นเคร่ืองมือในการแสวงหา
ความรู้และประสบการณ์ให้แก่ตนเอง ซึง่แต่ละชนชาติต่างมีภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร เช่นเดียวกบั
ประเทศไทยที่มีภาษาประจ าชาติอนัเป็นเอกลกัษณ์ และความภาคภูมิใจของคนไทย ภาษาไทย        
จึงเป็นสมบัติที่คนในชาติควรรักษาและสืบสานให้ธ ารงอยู่คู่ชาติไทย ดังพระราชด ารัสของ           
สมเด็จพระเทพรัตนราชสดุาฯ สยามบรมราชกุมารี (กรมศิลปากร, 2533, น. 2) ความว่า “ภาษา
นอกจากจะเป็นเคร่ืองสื่อสารแสดงความรู้สกึนึกคิดของคนทัว่โลกแล้ว ยงัเป็นเคร่ืองแสดงให้เห็นถึง
วัฒนธรรม อารยธรรม และเอกลักษณ์ประจ าชาติอีกด้วย” กระทรวงศึกษาธิการได้ตระหนักถึง
ความส าคญัดงักลา่ว จงึก าหนดให้วิชาภาษาไทยเป็นวิชาบงัคบัอยู่ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน , 2553, น. 12)          
โดยวิชาภาษาไทยประกอบด้วยสาระการเรียนรู้ 5 สาระ ได้แก่ 1) การอ่าน 2) การเขียน 3) การฟัง
การดู และการพูด 4) หลักการใช้ภาษาไทย และ 5) วรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อให้ผู้ เรียน         
ได้ฝึกฝนทกัษะครบทุกด้านเกิดเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพและน าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง ตลอดจน
เกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวนั 

การอ่านท านองเสนาะเป็นทักษะแขนงหนึ่งในการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยในสาระ           
การอ่านและวรรณคดีที่สะท้อนวัฒนธรรมและภูมิปัญญาของคนรุ่นเก่าที่สืบทอดกันมาให้           
คนในรุ่นปัจจุบันได้ช่ืนชมและศึกษา ตามที่ ก าชัย ทองหล่อ (2552 , น. 725) ได้กล่าวไว้ว่า               
การอ่านท านองเสนาะ หมายถึง การอ่านออกเสียงค าประพันธ์ชนิดต่างๆ ให้เป็นท านองเพื่อ            
ความไพเราะหรือการอ่านที่มีเสียงสูงต ่า หนักเบา ยาวสัน้  เอือ้นเสียง เน้นจังหวะ เน้นสัมผัส          
ให้ชดัเจนไพเราะและท าให้เกิดอารมณ์คล้อยตามไปด้วย ในการอ่านต้องพยายามท าให้เหมาะสม
กับลักษณะเนือ้ความ เช่น บทโอ้โลม เกีย้วพาราสี ตัดพ้อ โกรธเกรีย้ว คร ่ าครวญ โศกเศร้า               
ซึ่งเป็นสิ่งต้องฝึกฝน การที่คนเราจะอ่านท านองเสนาะได้นัน้ ไม่ใช่การที่เราจะต้องมีพรสวรรค์ 
หากแต่เราต้องเป็นบุคคลที่มีพรแสวงด้วยอีกทางหนึ่ง เพราะในบางทีพรสวรรค์ก็สู้พรแสวงไม่ได้  
แม้การอ่านท านองเสนาะจะเป็นเพียงทักษะประการหนึ่งในรายภาษาไทย แต่การอ่านท านอง
เสนาะนัน้  มีความส าคญัที่ผู้ เรียนต้องเรียนรู้และฝึกฝน ดงัค ากล่าวของณฏัฐกฤษฏ์ิ อกนิษฐ์ธาดา 
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(2556, น. 18) ที่ได้กลา่วไว้ว่า การฝึกฝนอ่านท านองเสนาะสามารถช่วยให้ผู้ เรียนจดจ าบทเรียนได้
ง่าย เพราะจงัหวะและท่วงท านองจะก่อให้เกิดความร่ืนรมย์ ประทบัใจและติดตรึงอยู่ในความรู้สกึ
โดยไม่ต้องอาศัยการท่องจ า และซาบซึง้ถึงคุณค่าของภาษาไทย ภาษาไทยเป็นวิชาที่ผู้ เรียน              
ต้องเกิดการเรียนรู้ระดับสูงทัง้ในเนือ้หา เจตดติ และทักษะ จึงต้องใช้ความ รู้สึกอันละเอียดอ่อน
ค่อน ข้างมากกว่าวิชาอื่น  ๆ คีตวรรณกรรมเป็นแนวการสอนซึ่ งสื่ อ  “สาร” ไปสู่ผู้ เรียน                 
ผ่านท านองเสียงอันไพเราะ จึงท าให้ผู้ เรียนซาบซึง้ถึงสุนทรียภาพ และเห็นคุณค่าภาษาไทย         
ซึ่งสอดคล้องกับค ากล่าวของขัณ ธ์ชัย อธิเกียรติ  (2551 , น. 32) ที่ ได้กล่าวไว้ว่าการอ่าน                 
ท านองเสนาะยังถือเป็นการรักษาขนบประเพณีอย่างหนึ่งของไทย เพราะเป็นการแสดงออก          
ทางสุนทรียศาสตร์ที่ มีมาช้านาน และเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งที่แสดงให้เห็นว่า คนไทย           
เป็นผู้ มีจิตใจละเอียดออ่น และเป็นชนชาติที่มีวฒันธรรม  

อย่างไรก็ตาม  การจัดการเรียน รู้ในการอ่านท านองเสนาะของผู้ เรียนในระดับ                
ชัน้มัธยมศึกษายังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร เม่ือพิจารณาจากผลการศึกษาการอ่าน               
ท านองเสนาะของผู้ เรียนโดยการปฏิบตัิการสอนจริง การสงัเกตการอ่านท านองเสนาะของผู้ เรียน 
และการสัมภาษณ์ผู้ สอนระดับชัน้มัธยมศึกษาพบปัญหาการอ่านท านองเสนาะของนักเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศึกษา พบว่า ผู้ เรียนส่วนใหญ่สะกดค าในบทประพนัธ์ไม่ถกูต้อง อ่านไม่ถกูท านอง
ของบทประพันธ์ และแบ่งวรรคไม่ถูกต้อง อ่านแล้วไม่เกิดความไพเราะ และไม่มีความมั่นใจ               
ในการอ่าน (จันทนา ศิลปศาสตร์, การสื่อสารส่วนบุคคล, 18 กันยายน 2560; ศวิตา ชมกลิ่น,         
การสื่อสารส่วนบุคคล, 18 กันยายน 2560; กัลธณาณิช ยามสุข, การสื่อสารส่วนบุคคล, 18 
กนัยายน 2560; พชัรีภรณ์ กนัทะนะ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 18 กนัยายน 2560) ปัญหาดงักล่าว
สอดคล้องกบัเอกสารและงานวิจยัของสมชาย แก้วเจริญ (2555) และ วิไล กาวิชยั (2557) ที่พบว่า                    
ผลการอ่านท านองเสนาะของผู้ เรียนร้อยละ 80 ที่เรียนวิชาการอ่านท านองเสนาะแบบทั่วไป      
ควรได้รับการพฒันา  

จากการศกึษาปัญหาในการอา่นท านองเสนาะของผู้ เรียน ผู้วิจยัได้ข้อสรุปเก่ียวกบัสาเหตุ
ของปัญหาการอ่านท านองเสนาะดังต่อไปนี ้1) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนขาดทกัษะ       
ในการอ่านท านองเสนาะ และไม่สามารถอ่านได้อย่างไพเราะจึงเป็นเหตุที่ ไม่สามารถ                
เป็นแบบอย่าง และสร้างแรงจูงใจในการอ่านท านองเสนาะที่ถูกต้องและไพเราะให้แก่ผู้ เรียนได้         
อีกทัง้ผู้สอนขาดแรงจงูใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถพฒันาความสามารถในการอ่าน
ท านองเสนาะของผู้ เรียนได้อย่างแท้จริง เนื่องจากผู้สอนมีภาระงานจ านวนมากท าให้ไม่มีเวลา        
ในการค้นคว้าและฝึกฝนตนเองเพื่อเป็นแบบอย่างในการสอนได้  และยังยึดติดกับวิธีการสอน            
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แบบใดแบบหนึ่งอย่างเหนียวแน่น โดยเฉพาะการบรรยายจึงท าให้การจัดการเรียนรู้ไม่สามารถ
ดึงดดูความสนใจของผู้ เรียนได้ (จนัทนา ศิลปศาสตร์, การสื่อสารส่วนบุคคล, 18 กนัยายน 2560; 
ศวิตา ชมกลิ่น, การสื่อสารส่วนบุคคล, 18 กันยายน 2560; กัลธณาณิช ยามสุข, การสื่อสาร         
ส่วนบุคคล, 18 กนัยายน 2560; พชัรีภรณ์ กนัทะนะ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 18 กนัยายน 2560) 
2) ด้านผู้ เรียน อันมีสาเหตุมาจากผู้ เรียนขาดความตระหนักถึงความส าคัญของการอ่าน              
ท านองเสนาะ และมองว่าการอ่านท านองเสนาะเป็นเร่ืองที่ยาก และล้าสมัยจึงส่งผลให้ผู้ เรียน
ความเบื่อหน่ายในการฝึกฝนและมีเจตคติที่ไม่ดีต่อการอ่านท านองเสนาะ เนื่องจากการอ่าน
ท านองเสนาะเป็นทกัษะเฉพาะที่ประกอบด้วยเนือ้หาที่เป็นค าศพัท์โบราณที่อ่านยาก ท านองที่มี
ลักษณะเฉพาะการแบ่งวรรคในการอ่านบทประพันธ์แต่ละประเภทที่แตกต่างกันไป และ            
การเอือ้นเสียงที่ต้องอาศยัการฝึกฝนจึงสง่ผลให้ผู้ เรียนสว่นใหญ่สะกดค าในบทประพนัธ์ไม่ถกูต้อง 
อ่านไม่ถูกท านองของบทประพันธ์ และแบ่ งวรรคไม่ถูกต้อง อ่านแล้วไม่เกิดความไพเราะ            
โดยผู้ เรียนแต่ละคนมีความสามารถในการอ่านท านองเสนาะที่แตกต่างกัน อันมีสาเหตุมาจาก
ผู้ เรียนส่วนน้อยเคยได้รับการฝึกฝนและมีพรสวรรค์ในการอ่านท านองเสนาะจึงท าให้สามารถอ่าน
ท านองเสนาะได้อย่างถูกต้องและไพเราะ แต่ผู้ เรียนส่วนมากกลบัไม่ได้รับการฝึกฝนและพัฒนา
ทักษะดังกล่าวจึงท าให้ไม่สามารถอ่านท านองเสนาะได้อย่ างถูกต้องและไพเราะ ซึ่งในระดับ         
ชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายก าหนดตวัชีว้ดัที่เก่ียวข้องกับการอ่านท านองเสนาะจ านวนน้อย และ
มุ่งเน้นให้ผู้ เรียนศึกษาเนือ้หาที่เป็นวิชาการเพื่อน าไปสู่การศึกษาต่อในระดบัอดุมศึกษา จึงส่งผล
ให้ผู้ เรียนมีเวลาในการฝึกฝนการอ่านท านองเสนาะเพียงเล็กน้อย และได้ฝึกอ่านเพียงบทบงัคบัที่
กระทรวงศึกษาธิการก าหนด ภาคเรียนละ 1 บท (จนัทนา ศิลปศาสตร์, การสื่อสารสว่นบคุคล, 18 
กนัยายน 2560; ศวิตา ชมกลิ่น, การสื่อสารส่วนบคุคล, 18 กนัยายน 2560; กลัธณาณิช ยามสขุ, 
การสื่อสารส่วนบุคคล, 18 กันยายน 2560; พัชรีภรณ์ กันทะนะ, การสื่อสารส่วนบุคคล, 18 
กนัยายน 2560) 

เม่ือพิจารณาสาเหตขุองปัญหาดงักล่าวสะท้อนให้เห็นว่า รูปแบบการจดัการเรียนรู้และ
เจตคติของนักเรียนมีผลต่อการพัฒนาความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของผู้ เรียน ดงันัน้ 
ผู้ สอนจึงต้องแสวงหาวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาทักษะและเสริมสร้างเจตคติทางบวก            
ในการอา่นท านองเสนาะให้แก่ผู้ เรียน โดยในการพฒันาความสามารถในการอ่านท านองเสนาะนัน้ 
ผู้ เรียนต้องอาศัยการฝึกฝนและปฏิบัติตามตัวอย่างจากผู้ สอนและสื่อการเรียนรู้ที่ผู้ สอนน ามา           
เป็นแบบอย่าง ซึ่งสอดคล้องกับการเรียนรู้จากตวัแบบ (Models) ของ บนัดูรา (Bandura, 1977) 
โดยมีแนวคิดในการสร้างพฤติกรรมของผู้ เรียนที่เกิดขึน้จากการสงัเกต เก็บจ า และแสดงพฤติกรรม
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เลี ยนแบบโดยมีปฏิสัมพัน ธ์กับสิ่ งแวด ล้อม  จากงานวิจัยที่ เก่ี ยว ข้องกับตัวแบบ ของ                     
อดิสรณ์ เรืองกิจจานันท์ (2559, 207-228) ที่ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดย
บูรณาการแนวคิดการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบร่วมกับแนวคิดการเขียนแบบเน้นกระบวนการ
เพื่อสง่เสริมความสามารถในการเขียนความเรียงและการคิดไตร่ตรองของนกัศกึษาปริญญาตรีเพื่อ
พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวคิดการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบร่วมกับ
แนวคิดการเขียนแบบเน้นกระบวนการเพื่อสง่เสริมความสามารถในการเขียนความเรียงและการคิด
ไตร่ตรองของนกัศกึษาปริญญาตรี และเพื่อศกึษาผลของรูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึน้โดย
เปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียงและการคิดไตร่ตรองของนักศึกษาปริญญาตรี
ระหว่างก่อนการทดลองกบัหลงัการทดลอง และศึกษาพฒันาการของความสามารถในการเขียน
ความเรียงและการคิดไตร่ตรองของนักศึกษาปริญญาตรี ผลการวิจัยพลว่า กลุ่มตัวอย่างที่ได้รับ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนที่พฒันาขึน้มีความสามารถในการคิด
ไตร่ตรองสงูกวา่ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

นอกจากนี ้ผู้ สอนควรค้นหาวิธีการในการที่จะช่วยสนับสนุนให้ผู้ เรียนฝึกฝนทักษะ
ดงักลา่วได้อย่างมีประสิทธิภาพ กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding Strategies) เป็นกลวิธี
ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของวิก๊อตสกี ้(Vygotsky, 1987) โดยมีแนวคิดดงักลา่วมีความเช่ือ
วา่ การเรียนรู้จะเกิดขึน้ได้ในบริบทที่มีปฏิสมัพนัธ์ทางสงัคม โดยผู้ที่มีความรู้มากกว่าช่วยชีแ้นะให้
ผู้ เรียนเกิดความเข้าใจ โดยยัง  (Young, 1993 , as cited in Dabbagh, 2003) อธิบายว่า                    
การช่วยเสริมศักยภาพเป็นการช่วยในกระบวนการเรียนรู้ของผู้ เร่ิมเรียน โดยการจ ากัด             
ความซบัซ้อนของสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้ และค่อยๆ ลดการจ ากดันีอ้อกไปเม่ือผู้ เรียนได้รับความรู้ 
ทกัษะ และความมัน่ใจในการจดัการกบับริบทที่มีความซบัซ้อน ซึ่งการให้ความช่วยเหลือผู้ เรียนนี ้
อยู่บนพืน้ฐานความต้องการของผู้ เรียน และเม่ือผู้ เรียนมีความสามารถในการท างานนัน้ๆ แล้ว       
จะมีการลดความช่วยเหลือลงทีละน้อยเพื่อให้ผู้ เรียนสามารถท างานนัน้ส าเร็จได้ด้วยตนเอง        
การลดความช่วยเหลือในการช่วยเสริมต่อการเรียนรู้นี ส้ามารถช่วยให้ผู้ เรียนมีการเรียนรู้                 
โดยการก ากับตนเองและน าไปสู่การเป็นผู้ เรียนที่มีความเช่ือมั่นในตนเองได้ เม่ือพิจารณาถึง             
กลวิธีดังกล่าวจะพบว่า นอกจากจะพัฒนาความสามารถในการท างาน และผลการเรียนรู้            
ของผู้ เรียนได้แล้ว ยงัสามารถพฒันาความเชื่อมัน่ ความรู้สกึนกึคิด และเจตคติของผู้ เรียนให้เป็นไป
ในทางที่ดี ซึ่งเม่ือน าการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ไปใช้            
ในการพัฒนาผู้ เรียนแล้ว ก็จะท าให้ผู้ เรียนสามารถฝึกฝนทักษะดังกล่าวให้ส าเร็จได้ด้วยตนเอง 
และช่วยให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจในระดบัที่สงูขึน้ (McLoughlin, 2002, pp. 150-160) ซึง่สอดคล้อง
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กับงานวิจัยของ กานต์รวี ศรีลางค์ (2556 , น. 77) ที่ ได้ศึกษาความสามารถด้านการอ่าน
ภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนด้วยยุทธศาสตร์
การเส ริมต่อการเรียน รู้ประสบการณ์ อ่าน  (SRE-Scaffolding Reading Experience) เพื่ อ
เปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 5 ด้วยยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้ประสบการณ์อ่าน (SRE-Scaffolding Reading 
Experience) ก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลงัจากการเรียนรู้      
การอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจด้วยยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้ประสบการณ์อ่าน 
(SRE-Scaffolding Reading Experience) พบว่า ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ         
เพื่ อความเข้าใจความพึงพอใจต่อกิจกรรมการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่ อความเข้าใจ               
ด้วยยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้ประสบการณ์การอ่าน (SRE-Scaffolding Reading 
Experience) ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ 

ด้วยเหตนุี ้ผู้ วิจยัจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและ
เจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนมัธยมสาธิต
มหาวิทยาลยันเรศวรที่ได้รับการเรียนรู้โดยใช้ตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้อนัจะเป็น
แนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพฒันาความสามารถในการอา่นท านองเสนาะและเจตคติ
ต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนให้เป็นไปในทางที่ดี  เพื่อเป็นแนวทางในการศึกษาและ
พฒันางานวิจยัที่เก่ียวข้องตอ่ไป 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 
ในการวิจยัเร่ืองผลของการจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้

ที่มีต่อความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียน        
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ผู้วิจยัได้ตัง้ความมุ่งหมายไว้ดงันี ้

1. เพื่ อ เป รียบ เทียบความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนัก เรียน                 
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้        
ก่อนเรียนและหลงัเรียน 

2. เพื่ อ เป รียบ เทียบความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนัก เรียน                
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อ           
การเรียนรู้กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

3. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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4. เพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้กับการจัดการเรียนรู้           
แบบปกต ิ

ความส าคัญของการวิจัย 
ผลการวิจยัในครัง้นีจ้ะเป็นแนวทางในการพฒันาความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ

และเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยการใช้ตวัแบบร่วมกบั
กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ และช่วยกระตุ้นให้ครูและนักวิชาการด้านการศึกษาได้ตระหนักถึง
ความส าคญัในการสร้างเจตคติที่ดีต่อการอ่านท านองเสนาะให้แก่นกัเรียน 

 ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี ้คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2         
ปีการศกึษา 2562 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณโุลก จ านวน 6 ห้องเรียน 
รวม 200 คน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี ้คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 

ปีการศกึษา 2562 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณโุลก จ านวน 2 ห้องเรียน 
รวม 73 คน โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม  (Cluster Random Sampling) จากนัน้ เลือก          
กลุ่มทดลองด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) จ านวน 1 ห้องเรียน ได้แก่ 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5.3 จ านวน 36 คน และกลุ่มควบคุมอีก 1 ห้องเรียน ได้แก่ นักเรียน         
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5.4 จ านวน 37 คน 

ตัวแปรที่ศึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ ได้แก่ วิธีการจดัการเรียนรู้ 

1.1 การจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
1.2 การจดัการเรียนรู้แบบปกต ิ

2. ตวัแปรตาม แบ่งเป็นดงันี ้
2.1 ความสามารถในการอา่นท านองเสนาะ 
2.2 เจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ 
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เนือ้หาในการวิจัย 
เนื อ้หาที่ น ามาจัดกิ จกรรมการเรียน รู้เป็นบท ร้อยกรองจากหนังสื อ เรียน                    

วรรณคดีวิจักษ์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ของกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งผู้ วิจัยได้แบ่งหน่วยการเรียนรู้
ออกเป็น 5 หน่วยการเรียนรู้ดงันี ้1) การอ่านกลอน 2) การอ่านร่าย 3) การอ่านโคลง 4) การอ่าน
ฉันท์ 5) การอ่านค าประพันธ์ประเภทอื่น ๆ โดยจัดการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาไทย ระดับชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 5 

ระยะเวลาในการวิจัย 
การวิจยัครัง้นีด้ าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ใช้เวลาทดลอง

จ านวน 14 คาบ คาบละ 50 นาที โดยแบ่งเป็นขัน้การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 2 คาบ และ
ขัน้ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 12 คาบ  

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การจัดการเรียน รู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้  หมายถึง                 

การจดัการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้ เรียนเกิดการสงัเกตและแสดงพฤติกรรมเลียนแบบพฤติกรรมจากตวัแบบ 
โดยมีผู้ สอนคอยช่วยเหลือและพัฒนาศักยภาพของผู้ เรียนให้แสดงพฤติกรรมได้ตามเป้าหมาย             
ในการเรียนรู้  

ตัวแบบที่ผู้ วิจัยใช้การการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น  2 ประเภท ตามทฤษฎี         
การเรียนรู้ทางสงัคมเชิงพทุธิปัญญาของ Bandura ได้แก่  

1.1 ตวัแบบที่เป็นบุคคล หมายถึง ตวัแบบที่บุคคลสามารถมีปฏิสมัพนัธ์ได้โดยตรง                
ซึ่งตวัแบบที่เป็นบคุคลที่ผู้วิจยัใช้จดักิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจยัครัง้นี ้คือ 1) ผู้สอน 2) วิทยากร 
และ 3) ผู้ เรียนที่มีความเชี่ยวชาญในการอ่านท านองเสนาะ 

1.2 ตวัแบบที่เป็นสญัลกัษณ์ หมายถึง ตวัแบบที่แสดงผ่านสื่อตา่ง ๆ ซึง่ตวัแบบที่เป็น
สัญลักษณ์ที่ผู้ วิจัยใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจัยครัง้นี  ้คือ 1) เคร่ืองดนตรี 2) วีดิทัศน์          
และ 3) แผนภาพแสดงฉนัทลกัษณ์ของบทประพนัธ์ 

กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ที่ผู้วิจยัใช้ในการจดัการเรียนรู้ คือวิธีการทัง้ 7 ของฮาร์ทแมน 
(Hartman, 2002, p. 23) ซึ่งมีวิธีการคือ 1) การเป็นแบบอย่าง (Modeling) 2) การชีแ้นะ (Cues) 
3) การอธิบาย (Prompts) 4) การบอกใบ้ (Hints) 5) การแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหา
บางส่วน  (Partial Solution) 6 ) การให้แบบอย่ างในการคิด  (Think-Aloud Model) และ              
7) การชีแ้นะโดยตรง (Direct Instruction)  

โดยมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ดงัตอ่ไปนี ้
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ขัน้ที่ 1 สร้างความสนใจ 
ผู้สอนสร้างความสนใจในการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนเร่ิมสงัเกต 

ตวัแบบ 
ขัน้ที่ 2 เรียนรู้ตวัแบบ 

ผู้ สอนแสดงตัวแบบให้ผู้ เรียนจดจ า โดยให้ผู้ เรียนสังเกตและถ่ายทอดสิ่งที่          
ได้สงัเกตออกมาผ่านการใช้ภาษา 

ขัน้ที่ 3 แสดงพฤติกรรม 
ผู้สอนให้ผู้ เรียนแสดงพฤติกรรมตามตวัแบบที่สงัเกต โดยการอ่านท านองเสนาะ

พร้อมกนัทัง้ชัน้เรียนตามจ านวนบทที่ผู้สอนก าหนด จากนัน้ลดขนาดของการแสดงพฤติกรรมลง 
ขัน้ที่ 4 สร้างความท้าทายในการเลียนแบบ 

ผู้ สอนสร้างแรงจูงใจอย่างต่อเนื่องในการเลียนแบบ โดยเพิ่มระดับความยาก                   
ในการแสดงพฤติกรรม และคอยให้ค าแนะน าและชีจุ้ดบกพร่องให้แก่ผู้ เรียนระหว่างการแสดง
พฤติกรรม 

ขัน้ที่ 5 ให้ผลย้อนกลบั 
ผู้ สอนสะท้อนผลในอ่านท านองเสนาะแก่ผู้ เรียน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น               

ในชัน้เรียน และเสริมแรงแก่ผู้ เรียนที่สามารถเลียนแบบได้อย่างถูกต้องเพื่อสร้างแรงจูงใจในการ
เรียนรู้จากตวัแบบแก่ผู้ เรียนคนอื่น ๆ 

2. การเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนรู้ตามแบบแผนการจัดการเรียนรู้            
ที่ผู้ สอนก าหนดและตามเนือ้หาของหลักสูตรสถานศึกษา ที่จัดท าขึน้ตามหลักสูตรการศึกษา               
ขัน้พืน้ฐานพทุธศกัราช 2551  ซึ่งแต่ละสถานศึกษาจะจดัท าสาระของหลกัสตูรในส่วนที่เก่ียวข้อง
กับสภาวะปัญหาในชุมชน และภูมิปัญญาท้องถิ่น ตลอดจนคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อ          
การเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ  อีกทัง้จัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ      
ความถนดัและความสนใจของผู้ เรียน โดยมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ดงันี ้

2.1 ขัน้น า 
ผู้สอนอธิบายวัตถุประสงค์การเรียนรู้ เช่ือมโยงความรู้ที่ผู้ เรียนเคยเรียนรู้ และ

กระตุ้นความสนใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน 
2.2 ขัน้จดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ผู้ สอนอธิบายหลักการและวิธีการอ่านท านองเสนาะ จากนัน้ผู้ สอนท าให้ดู      
เป็นตวัอย่างและให้ผู้ เรียนปฏิบตัิตาม 
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2.3 ขัน้สรุป 
ผู้ สอนสรุปความรู้ให้แก่ผู้ เรียน จากนัน้อธิบายแนวทางในการน าความรู้และ

ทกัษะที่เกิดขึน้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
3. ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ หมายถึง การอ่านออกเสียงอย่างมีจงัหวะ 

ลีลา และความไพเราะตามแบบของบทร้อยกรองที่เป็นตัวก าหนดการออกเสียงที่ผู้ อ่านต้องใช้
เทคนิคต่างๆ เช่น การเอือ้นเสียง และการทอดเสียงที่ผู้ อ่านต้องอาศัยการฝึกฝน ซึ่งผู้อ่านต้องมี
ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเนือ้หา ฉันทลักษณ์และอารมณ์ของบทประพันธ์ จึงจะสามารถ
ถ่ายทอดเสียงออกมาได้อย่างไพเราะและซาบซึง้ในบทประพันธ์ที่ได้อ่าน ซึ่งสามารถวัดได้จาก   
แบบประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ ซึ่งผู้วิจยัได้ปรับแบบประเมินความสามารถ
ในการอ่านท านองเสนาะจากสมชาย แก้วเจริญ (2555, น. 106-109) และ วิไล กาวิชยั (2557, น. 
37-38) ประกอบด้วยรายการประเมินจ านวน 5 ด้าน ได้แก่ 1) ความถูกต้องตามอักขรวิธี             
2) ความถูกต้องตามท านอง 3) การสื่ออารมณ์ 4) ความไพเราะของน า้เสียง และ 5) เทคนิคและ
วิธีการอา่น 

4. เจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของบุคคลที่ มีต่อ                 
สิ่งใดสิ่งหนึ่งและพร้อมจะแสดงออกต่อสิ่งนัน้ด้วยท่าทีหรือพฤติกรรมในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง             
ซึ่งสามารถวดัได้จากแบบวดัเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะที่ผู้ วิจัยสร้างจากการศึกษาข้อมูล 
การวดัเจตคติแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ โดยผู้ วิจัยได้เลือกแนวทางในการจ าแนกประเด็น    
ในการวดัเจตคติตามแนวทางของฑิตยา สุวรรณะชฎ (2545, น. 603-604) แบ่งออกเป็น 3 ด้าน 
ดงันี ้

4.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจในการอ่านท านองเสนาะ หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ
ของผู้ เรียนที่มีต่อการอ่านท านองเสนาะ 

4.2 ด้านความรู้สกึตอ่การอ่านท านองเสนาะ หมายถึง ความรู้สกึนกึคิดของผู้ เรียนที่มี          
ต่อการอ่านท านองเสนาะ  

4.3 ด้านพฤติกรรมในการอ่านท านองเสนาะ หมายถึง แนวโน้มที่จะแสดงพฤติกรรม
ต่อการอ่านท านองเสนาะ 
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กรอบแนวคดิในการวิจัย 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

สมมตฐิานในการวิจัย 
1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธี      

การเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านท านองเสนาะหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธี          

การเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านท านองเสนาะสูงกว่านักเรียนที่ ได้ รับ                
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

3. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธี      
การเสริมต่อการเรียนรู้มีเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

4. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธี             
การเสริมต่อการเรียนรู้มีเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะสงูกว่านกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้
แบบปกต ิ
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

การวิจัยเร่ืองผลของการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ที่มีต่อ
ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 5 ผู้วิจยัศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้อง ดงัรายละเอียดตามประเด็นตอ่ไปนี ้

1. เอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการเรียนรู้จากตวัแบบ 
1.1 ความหมายของการเรียนรู้จากตวัแบบ 
1.2 ประเภทของตวัแบบ 
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1. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้จากตัวแบบ 
1.1 ความหมายของการเรียนรู้จากตัวแบบ 

ตวัแบบ หมายถึง สิ่งที่เป็นแบบอย่างในการเรียนรู้ของผู้ เรียนที่ถกูยดึถือเป็นแนวทาง
ปฏิบัติและก่อให้เกิดการเลียนแบบพฤติกรรม ซึ่งการเรียนรู้จากตัวแบบมีพืน้ฐานมาจากทฤษฎี  
การเรียน รู้ทางสังคม เชิ งพุท ธิ ปัญญา (Social Cognitive learning theory) โดย  Bandura           
ในปี ค.ศ.1977 ซึ่งเป็นทฤษฎีที่กล่าวถึง การเรียนรู้ของมนุษย์ที่เกิดจากการสงัเกตและเลียนแบบ 
กระทั่งเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม โดยในการเรียนรู้ในแต่ละครัง้จะต้องอาศัยปั จจัย             
ทัง้ 3 ประการที่มีอิทธิพลซึ่งกันและกัน และเป็นตัวขับเคลื่อนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
ได้แก่ 1) ปัจจัยภายในตัวบุคคล (Personal factor) ได้แก่ ตัวผู้ เรียน 2) ปัจจัยด้านพฤติกรรม 
(Behavioral factor) ได้แก่  พฤติกรรมที่ ผู้ เรียนแสดงออกเม่ือถูก กระตุ้ นจากสิ่ งแวดล้อม              
และ3) ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อม (Environment factor) ได้แก่ สภาพแวดล้อมที่กระตุ้นให้เกิด          
การแสดงพฤติกรรม โดย Bandura มีความเช่ือว่ามนุษย์สามารถเรียนรู้ได้จากการมีปฏิสมัพันธ์
ระหว่างตัวบุคคลและสิ่งแวดล้อม (Bandura, 1963, p. 68; 1977, pp. 10-29; Miller, 1977, pp. 
16-36) 

1.2 ประเภทของตัวแบบ 
บันดูรา (Bandura, 1977, pp. 80-81)ได้กล่าวถึงประเภทของตัวแบบ ว่าสามารถ

แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1) ตัวแบบที่มีชีวิต (Live model) ซึ่งหมายถึง ตัวแบบที่สามารถ
แสดงพฤติกรรมต่อหน้าผู้ เรียนและมีปฏิสมัพนัธ์กบัผู้ เรียนได้โดยตรง และ 2) ตวัแบบสญัลกัษณ์ 
(Symbolic model) หมายถึง ตัวแบบที่ผู้สอนถ่ายทอดผ่านสื่อต่าง ๆ เช่น คอมพิวเตอร์ โทรทัศน์ 
แผนภาพ หนังสือ เป็นต้น ทัง้นีน้ักวิชาการศึกษาของไทยได้อธิบายประเภทของตัวแบบที่                
แตกต่างกันออกไป ดังนี ้สุขุมาลย์ ค าหว่าน (2543, น. 14) ได้อธิบายถึงประเภทของตัวแบบว่า  
ตวัแบบแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 1) ตวัแบบจากชีวิตจริง (Live model) หมายถึง ตวัแบบที่
สามารถแสดงแบบอย่างของพฤติกรรมให้แก่ผู้ เรียนได้ในสถานการณ์จริง อาจเป็นสถานการณ์หรือ
ตวับคุคลก็ได้ และ 2) ตวัแบบในรูปสญัลกัษณ์ (Symbolic model) หมายถึง ตวัแบบที่ผู้สอนน ามา
เป็นสื่อในการเลียนแบบของผู้ เรียน ซึ่งตวัแบบดงักล่าวสามารถเก็บไว้ใช้ถ่ายทอดในครัง้ต่อไปได้ 
ในขณะเดียวกนั พระเล็ก ทองแสน (2550, น. 38) ได้กล่าวถึงประเภทตวัแบบไว้ว่า สามารถแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) ตัวแบบจริง หมายถึง ตัวแบบที่ มีอิทธิพลต่อผู้ เรียนมากที่สุด       
เพราะสามารถแสดงพฤติกรรมให้ผู้ เรียนสังเกตได้โดยตรง 2) ตวัแบบสญัลกัษณ์ หมายถึง ตวัแบบ              
ที่ถูกถ่ายทอดผ่านสื่อการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ภาพยนตร์ รูปภาพ เป็นต้น และ 3) ตัวแบบ                 
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ที่เป็นค าบอกเลา่หรือ สารบนัทกึ หมายถึง ตวัแบบที่ถ่ายทอดพฤติกรรมผ่านค าพดูหรือลายลกัษณ์
อกัษร  

จากการศึกษาประเภทของตวัแบบ สามารถสรุปได้ว่า ตัวแบบในการจัดการเรียนรู้
สามารถแบ่งได้ 2 ประเภทโดยสังเขป ได้แก่ ตัวแบบที่เป็นบุคคล และตัวแบบที่เป็นสัญลักษณ์        
ซึ่งในการเลือกใช้ตัวแบบ ผู้ สอนต้องค านึงถึงปัจจัยในการเรียนรู้ เช่น จุดประสงค์การเรียนรู้         
วา่ผู้สอนต้องการมุ่งเน้นให้ผู้ เรียนเกิดความรู้ ทกัษะ หรือคณุลกัษณะด้านใด ตวัผู้ เรียนมีความถนดั
และความสนใจในเร่ืองใด ตลอดจนสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้เพื่อออกแบบการจัดการเรียนรู้       
ให้เหมาะสมแก่ผู้ เรียนและเกิดประสิทธิภาพสงูสดุ 

1.3 ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบ 
บันดูรา (Bandura, 1977, pp. 23-24) ได้อธิบายขัน้ตอนการเรียนรู้โดยการสังเกต

จากตวัแบบ ประกอบด้วยขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
ขัน้ที่ 1 กระบวนการความใส่ใจ (Attention Processes) เป็นกระบวนการขัน้แรกที่มี

อิทธิพลต่อการเรียนรู้ของผู้ เรียนเป็นอย่างมาก ผู้สอนจึงต้องออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถ
เร้าความสนใจของผู้ เรียนเพื่อสร้างความใสใ่จในการสงัเกตและเลียนแบบ 

ขัน้ที่  2 กระบวนการจดจ า (Retention Processes) เป็นกระบวนการบันทึกสิ่งที่
ผู้ เรียนสงัเกตจากตวัแบบไว้ในความจ าเป็นภาพหรือสญัลกัษณ์ ซึ่งผู้ เรียนที่สามารถจดจ าตวัแบบ
ได้ จะสามารถอธิบายพฤติกรรมหรือที่เรียกวา่การเข้ารหสัด้วยถ้อยค า (Verbal coding)  

ขั น้ที่  3 กระบวนการการแสดงพฤติ กรรม เห มือนตัวอย่ าง  (Reproduction 
Processes) เป็นกระบวนการที่ผู้ เรียนต้องแปรสภาพหรือถอดรหัสจากสิ่งที่จดจ าออกมา                 
เป็นพฤติกรรม ซึ่งการเรียนรู้ของผู้ เรียนแต่ละคนจะแตกต่างกันไปตามศักยภาพ ผู้ เรียนบางคน
สามารถแสดงพฤติกรรมได้คล้ายคลึงกับตัวแบบ บางคนอาจแสดงพฤติกรรมได้เหมือน                   
เพียงบางสว่น ดงันัน้ในกระบวนการดงักลา่วต้องอาศยัผู้ที่เป็นตวัแบบหรือผู้สอนคอยให้ค าแนะน า
และให้ผลย้อนกลบัแก่ผู้ เรียน (Correcting feedback)  

ขัน้ ที่  4 กระบวนการการจูงใจ  (Motivation Processes) เป็ นกระบวนการที่               
สร้างความตระหนกัให้ผู้ เรียนเห็นถึงความส าคญัและประโยชน์ของการเลียนแบบ ซึ่งในขัน้ตอนนี ้
ผู้ สอนสามารถ จูงใจผู้ เรียนได้หลากหลากวิธี อาทิ การเสริมแรงโดยการให้รางวัล การสร้าง
สถานการณ์เพื่อชีใ้ห้ผู้ เรียนเห็นถึงความส าคญัของการเลียนแบบพฤติกรรมดงักลา่ว 

จากการศึกษาขัน้ตอนการเรียนรู้จากตัวแบบ สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดย         
ใช้ตัวแบบสามารถน ามาพัฒนาความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่าน
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ท านองเสนาะของผู้ เรียนได้ เนื่องจากการอ่านท านองเสนาะเป็นทักษะที่ต้องอาศัยการฝึกฝน           
โดยการสังเกตจากต้นแบบ และหากสิ่งที่ผู้ สอนเลือกมาเป็นต้นแบบสามารถสร้างแรงจูงใจ               
ในการเลียนแบบให้แก่ผู้ เรียนได้ ก็จะท าให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการอ่านท านองเสนาะได้             
ซึง่แต่ละขัน้ตอนในการเรียนรู้โดยใช้ตวัแบบนัน้สามารถน ามาจดัการเรียนรู้การอ่านท านองเสนาะ
ได้โดยเร่ิมจากขัน้ที่ 1 ใช้ตัวแบบที่น่าสนใจให้ผู้ เรียนเกิดความรู้สึกอยากอ่านท านองเสนาะ เช่น 
การใช้ดนตรีประกอบ การใช้บุคคลที่น่าสนใจมาเป็นต้นแบบ ขัน้ที่ 2 ให้ผู้ เรียนสงัเกตพฤติกรรม
ของตัวแบบว่าใช้วิ ธีการอ่านแบบใด ขัน้ที่  3 ให้ผู้ เรียนปฏิบัติตามตัวแบบโดยการอ่าน                   
ไปพร้อม ๆ กนั และขัน้ที่ 4 ผู้สอนให้ผลย้อนกลบัและให้ค าแนะน าแก่ผู้ เรียน และให้ผู้ เรียนคนอื่น ๆ 
ร่วมแสดงความคิดเห็นเพื่อเป็นสร้างปฏิสัมพันธ์ในชัน้เรียนและเป็นแนวทางในการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของผู้ เรียนตอ่ไป 

1.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้จากตัวแบบ 
งานวิจัยในประเทศ 
ประภาพร มั่นเจริญ (2544, น. 60-69) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม

พัฒนาความร่วมรู้สึกและใช้ตัวแบบสัญลักษณ์ เพื่อพัฒนาพฤติกรรมเอือ้เฟื้อของนักเรียน              
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โดยมีวตัถปุระสงค์เพื่อศกึษาผลของการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมพฒันา
ความรู้สึกและใช้ตัวแบบสญัลกัษณ์ที่มีต่อพฤติกรรมเอือ้เฟื้อของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยมีเคร่ืองมือในการวิจยั คือ กิจกรรมพฒันาความร่วมรู้สกึ ตวัแบบสญัลกัษณ์เก่ียวกบัพฤติกรรม
เอือ้เฟื้อ แบบประเมินตนเองเร่ืองความเอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่ แบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนเร่ือง            
ความเอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่โดยครูประจ าชัน้ และแบบประเมินให้คะแนนนักเรียนตามสถานการณ์ 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวและ
วิเคราะห์ความแตกต่างของคะแนนพฤติกรรมเอือ้เฟื้อก่อนการทดลองและหลังการทดลอง             
ด้วยการทดสอบคา่ t-test dependent ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนกลุม่กิจกรรมพฒันาความร่วม
รู้สึกและกลุ่มตัวแบบสัญลักษณ์ มีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมเอื อ้ เฟื้อด้านประเมินตนเอง                
และด้านอาสาสมัครพัฒนาโรงเรียนไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 2) นักเรียนกลุ่ม
กิจกรรมพัฒนาความร่วมรู้สึกและกลุ่มตัวแบบสัญลักษณ์ มีคะแนนเฉลี่ยพฤตกรรมเอือ้เฟื้อ           
ด้านประเมินพฤติกรรม และด้านอาสาสมคัรพฒันาโรงเรียนสงูกว่ากลุ่มควบคมุ อย่างมีนยัส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05 และคะแนนด้านประเมินตนเองของทัง้ 3 กลุม่ไม่แตกตา่งกนัอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติ 3) นักเรียนกลุ่มกิจกรรมพัฒนาความร่วมรู้สึกมีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรมเอือ้เฟื้อด้าน
ประเมินตนเองและด้านอาสาสมัครพัฒนาโรงเรียนหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง               
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 4) นกัเรียนกลุม่ตวัแบบสญัลกัษณ์มีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรม
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เอือ้เฟื้อ ด้านประเมินตนเองและด้านประเมินพฤติกรรมหลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และคะแนนด้านอาสาสมคัรพฒันาโรงเรียนก่อนการทดลอง
กบัหลงัการทดลองไม่แตกต่างกนั และ 5) กลุ่มตวัแบบสญัลกัษณ์และกลุ่มควบคมุมีจ านวนคนที่
แสดงเจตนาท าสิ่งของช่วงภายหลังการทดลองลดน้อยลงมาจากช่วงก่อนการทดลอง ระยะ
ภายหลงัการทดลอง กลุ่มกิจกรรมพฒันาความรู้สึกและกลุ่มตวัแบบสญัลกัษณ์มีจ านวนคนที่ท า
สิ่งของมาบริจาคจริงมากกวา่กลุม่ควบคมุ 

สุนิสา แสงอนันต์ (2548, น. 48-52) ได้ศึกษาการใช้ตัวแบบจากการเล่านิทาน     
เพื่อลดพฤติกรรมก้าวร้าวของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน โดยมีวัตถุประสงค์         
เพื่อศึกษาผลของการใช้ตัวแบบ จากการเล่านิทานต่อการลดพฤติกรรมก้าวร้าวของนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยิน โดยมีเคร่ืองมือในการวิจัย คือ แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม
ก้าวร้าว แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทาน และสื่อประกอบการเล่านิทาน ได้แก่ รูปภาพประกอบ
เนือ้เร่ือง นิทาน หนงัสือนิทาน และวีดิทศัน์นิทานส าเร็จรูป ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจยัใช้วิธีการ
วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมก้าวร้าวก่อนและหลงัการทดลอง วิเคราะห์ค่าเฉลี่ยของพฤติกรรม
ก้าวร้าวแยกเป็นรายด้าน ก่อนและหลังการทดลอง น าเสนอกราฟแสดงความถ่ีของพฤติกรรม
ก้าวร้าว และน าเสนอกราฟเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมก้าวร้าวของนักเรียน 
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมีพฤติกรรมก้าวร้าวทางกายและทางภาษามือมีค่าเฉลี่ยลดลงในระยะ        
ที่ 2 และระยะที่ 3 และมีแนวโน้มลดลงเร่ือย ๆ  

พระเล็ก ทองแสน (2550, น. 103-106) ศึกษาการใช้ตัวแบบและการฝึกสมาธิเพื่อ
พัฒนาพฤติกรรมความมีระเบียบวินัยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาผลการใช้ตัวแบบและการฝึกสมาธิที่มีต่อพฤติกรรมความมีระเบียบวินัยของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีเคร่ืองในการวิจัย ได้แก่ แบบส ารวจตัวแบบ แบบวัดพฤติกรรมความมี
ระเบียบวินยัของนกัเรียน จ านวน 60 ข้อ แผนการฝึกสมาธิแบบวิปัสสนากรรมฐาน จ านวน 8 แผน 
แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนหลังการฝึกสมาธิตามแบบวิปัสสนากรรมฐานแผนที่ 1-8 
แผนการน าเสนอตวัแบบ หลงัการฝึกสมาธิแบบวิปัสสนากรรมฐาน แบบประเมินพฤติกรรมตนเอง
หลงัการน าเสนอตวัแบบ ในด้านการเรียนและด้านความประพฤติ ด้านละ 10 ข้อ และแบบสงัเกต
พฤติกรรมของนกัเรียนหลงัการฝึกสมาธิและการใช้ตวัแบบโดยอาจารย์ที่ปรึกษา วิเคราะห์ข้อมลู
โดยการวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ t-test เพื่อเปรียบเทียบ
พฤติกรรมความมีระเบียบวินยัทัง้ก่อนและหลงัการทดลอง ผลการวิจยัพบว่า 1) คะแนนพฤติกรรม               
ความมีระเบียบวินัยของนักเรียนที่ได้รับการฝึกสมาธิและการใช้ตัวแบบ หลงัการทดลองสูงกว่า
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นักเรียนที่ไม่ได้รับการฝึกสมาธิและการใช้ตัวแบบอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) 
คะแนนพฤติกรรมความมีระเบียบวินยัของนกัเรียนที่ได้รับการฝึกสมาธิและการใช้ตวัแบบหลงัการ
ทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

ปวรี กาญจนภี (2552, น. 65-69) ได้ศึกษาการใช้ตัวแบบมีชีวิตและตัวแบบ
สญัลกัษณ์เพื่อพัฒนาความมีน า้ใจของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 และศึกษาความแตกต่าง
ของผลการเรียนรู้จากตัวแบบมีชีวิตและตัวแบบสัญลักษณ์ที่มีต่อการพัฒนาความมีน า้ใจของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนพิบูลอปุถมัภ์ เคร่ืองมือในการวิจัย คือ กิจกรรมการเรียนรู้
จากตวัแบบมีชีวิต กิจกรรมการเรียนรู้จากตวัแบบสญัลกัษณ์ และแบบวดัความมีน า้ใจ วิเคราะห์
ข้อมูลด้วยการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ความแปรปรวน            
ทางเดียว จากผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้              
จากตัวแบบมีชีวิตและตัวแบบสัญลักษณ์มีความมีน า้ใจสูงกว่ากลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน            
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 2) นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้               
จากตวัแบบมีชีวิตมีความมีน า้ใจสงูกว่าก่อนการทดลองไม่แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ       
ที่ระดบั .05 และนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้จากตวัแบบสญัลกัษณ์        
มีความมีน า้ใจสูงกว่าก่อนการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3)                
หลงัการทดลองนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับกิจกรรมการเรียนรู้จากตวัแบบสญัลกัษณ์          
มีความมีน า้ใจมากกว่านักเรียนที่ ได้ รับกิจกรรมการเรียนรู้จากตัวแบบมีชีวิตแตกต่างกัน             
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีสาเหตุมาจากกระบวนการเรียนรู้โดยการสังเกต              
จากตวัแบบ ผู้สงัเกตอาจไม่แสดงพฤติกรรมออกมาทนัทีหลงัจากสงัเกต ตวัแบบ โดยนกัเรียนจะ
แสดงพฤติกรรมออกมาเมื่อเห็นวา่พฤติกรรมนัน้มีคณุค่า 

อดิ ส รณ์  เรือ งกิ จ จานัน ท์  (2559, น . 207-228) ศึ กษ าการพัฒ นา รูป แบบ                  
การจัดการเรียนรู้ โดยบูรณาการแนวคิดการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบร่วมกบัแนวคิดการเขียน
แบบเน้นกระบวนการเพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนความเรียงและการคิดไตร่ตรองของ
นกัศกึษาปริญญาตรี มีความมุ่งหมาย เพื่อพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรู้ โดยบรูณาการแนวคิด
การฝึกทางปัญญาจากต้นแบบร่วมกับแนวคิดการเขียนแบบเน้นกระบวนการเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการเขียนความเรียงและการคิดไตร่ตรองของนกัศกึษาปริญญาตรี และเพื่อศกึษา
ผลของรูปแบบการจดัการเรียนรู้ที่พฒันาขึน้โดยเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียง
และการคิดไตร่ตรองของนักศึกษาปริญญาตรีระหว่างก่อนการทดลองกับหลงัการทดลอง และ
ศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการเขียนความเรียงและการคิดไตร่ตรองของนักศึกษา
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ปริญญาตรี โดยการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ขัน้ คือ การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มาจาก
การศึกษาปัญหาการเขียนของผู้ เรียนระดบัปริญญาตรี และการศึกษาแนวคิดที่น ามาใช้แก้ปัญหา
ดงักลา่ว ได้แก่ แนวคิดการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบ และแนวคิดการเขียนแบบเน้นกระบวนการ
เพื่อน าไปพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า 1) ได้รูปแบบการจัดการเรียนรู้          
4 ประการ ได้แก่ 1.1) หลักการของการจัดการเรียนรู้ 1.2) วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้               
1.3) ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ 1.4) การวัดประเมินผลการจัดการเรียนรู้ และ 2) ผลของการ
ประเมินรูปแบบการจดัการเรียนรู้ พบว่า กลุม่ตวัอย่างที่ได้รีบการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยรูปแบบ
การจดัการเรียนรู้ที่ผู้วิจยัพฒันาขึน้มีความสามารถในการเขียนความเรียงสงูกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดับ .05 และกลุ่มตัวอย่างที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการเรียนการสอนที่พฒันาขึน้มีความสามารถในการคิดไตร่ตรองสงูกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

งานวิจัยต่างประเทศ 
บันดูรา (Bandura, 1977) ได้ศึกษาการใช้ตัวแบบเพื่อฝึกการสร้างสัญลักษณ์ของ

ผู้ เรียนที่ มีอายุ 6-8 ปี โดยจ าแนกกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 3 กลุ่ม โดยในแต่ละกลุ่มจะได้รับ                 
การฝึกฝนด้วยตัวแบบที่แตกต่างกัน กลุ่มที่  1 ใช้ตัวแบบที่ เป็นภาพยนตร์ที่ มีการอธิบาย            
วิธีการใช้งานให้ทราบ กลุ่มที่ 2 ใช้ตวัแบบที่ให้นบัตวัเลขพร้อมกบัการชมภาพยนตร์ และกลุ่มที่ 3 
ให้ชมภาพยนตร์เพียงอย่างเดียว จากการทดลองพบว่า กลุ่มตวัอย่างกลุ่มที่ 1 สามารถเลียนแบบ
พฤติกรรมจากภาพยนตร์ได้ดีกวา่กลุม่ตวัอย่างกลุม่ที่ 2 และกลุม่ที่ 3 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

โรเบิร์ต (Robert, 1977) ศกึษาการใช้ตวัแบบที่มีชีวิตร่วมกบัตวัแบบที่เป็นสญัลกัษณ์
เพื่อพัฒนาพฤติกรรมของเด็กเล็กช่วงวัย 1-3 ปี  โดยใช้เคร่ืองมือ ได้แก่  รายการโทรทัศน์ 
ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างที่อายุ 3 ปีเรียนรู้จากตัวแบบที่มีชีวิตได้ดีกว่าตัวแบบที่เป็น
สญัลกัษณ์ และกลุม่ตวัอย่างที่อายตุ ่ากวา่ 2 ปี จะแสดงพฤติกรรมภายหลงัการทดลองได้ หลงัจาก
การเรียนรู้ไปแล้ว 2 วนั 

วอล์เกอร์ (Walker, 2004) ศึกษาการใช้ตัวแบบเพื่อเสริมสร้างการแก้ปัญหา           
การสร้างแรงจูงใจ และพัฒนาทักษะด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้ ซึ่งกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน            
ชัน้มธัยมศึกษา สาขาเทคโนโลยีทางการศึกษาเมืองเตอร์แฮม รัฐนอร์ธคาโรไลน่า โดยมีเคร่ืองมือ
ในการวิจัยคือ แบบวัดแรงจูงใจทางอารมณ์ และการประเมินตามสภาพจริงจากกิจกรรม          
การแก้ปัญหาประจ าบทเรียน เพื่อวัดความแตกต่างระหว่างกลุ่มเก่ียวกับการจัดการแก้ปัญหา
แรงจูงใจในการแก้ปัญหา และประเมินผลของการออกแบบในการแก้ปัญหา ผลการวิจัยพบว่า 
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หลังการทดลอง กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีแรงจูงใจ และการจัดการปัญหาแตกต่างกัน             
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ส่วนพฤติกรรมการแสดงออกในการแก้ปัญหา มีความแตกต่างกัน           
อย่างไม่มีนยัส าคญั ซึ่งผลการศึกษานีย้ืนยนัได้ว่า การสอนแก้ปัญหาด้วยวิธีการจดัการเรียนรู้โดย
ใช้ตวัแบบมีประสิทธิผลมากกวา่การสอนแบบปกติ 

ริชาร์ด  (Richard, 2007) ศึกษาการเรียนรู้จากตัวแบบที่ เป็นบุคคลเพื่อพัฒนา
เทคโนโลยีการสอนของผู้ สอน จากผลการวิจัย พบว่า เทคโนโลยีที่พัฒนาโดยการเรียนรู้                 
จากตัวแบบที่ เป็นบุคคลมีผลการประเมินประสิท ธิภาพใกล้ เคียงกับผลการประเมิน                    
การจดัการเรียนรู้โดยผู้สอนด้วยวิธีปกติ 

จากการศึกษางานวิจัยที่ เ ก่ี ยว ข้องกับการเรียน รู้จากตัวแบบ  ส รุป ได้ ว่า                            
การจัดการเรียนรู้จากตัวแบบสามารถน าไปพัฒนาการเรียนรู้ในขัน้พืน้ฐานตัง้แต่ปฐมวัยจนถึง
ระดบัอดุมศกึษา และสามารถจดัการเรียนรู้ได้ทัง้กบัผู้ เรียนปกติและผู้ เรียนที่มีความต้องการพิเศษ 
ตลอดจนสามารถจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาได้ทัง้ในด้านความรู้ ทักษะ คุณลักษณะ และเจตคติ              
ของผู้ เรียนได้ ผู้สอนต้องเลือกตัวแบบและวิธีการในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมแก่ผู้ เรียนหรือ
ผสมผสานวิ ธีการสื่ ออื่ น  ๆ  เพื่ อส ร้างทักษะด้านอื่ น  ๆ ให้แก่ผู้ เรียนได้ เกิด การพัฒนา                 
อย่างเต็มศกัยภาพ ซึ่งในการน าตวัแบบมาใช้จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน
ท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะนัน้ผู้สอนต้องเลือกขัน้ในการน าตวัแบบไปใช้         
ให้เกิดประสิทธิภาพ รวมถึงให้ระยะเวลาแก่ผู้ เรียนในการฝึกฝน เพราะเป็นการฝึกฝนด้านทกัษะ          
จึงสามารถพัฒนาการเรียนรู้ทัง้ 2 ด้าน ได้แก่ ด้านความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและ  
ด้านเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของผู้ เรียนไปพร้อม ๆ กนัได้ 

2. เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
2.1 ความหมายของกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 

กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ (Scaffolding Strategies) มีรากศัพท์มาจากค าว่า 
“Scaffold” หมายถึง นัง่ร้าน (โครงร่างที่ท าด้วยไม้หรือโลหะ ส าหรับนัง่หรือปีนป่ายในการก่อสร้าง
สิ่งสงู ๆ) ซึ่งเปรียบได้กับการช่วยเหลือของผู้สอนเพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้ เรียนให้อยู่ในระดับ         
ที่สูงขึน้และเป็นไปตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ โดยกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้พัฒนามาจาก
ทฤษฎีวฒันธรรมเชิงสงัคม (Sociocultural Theory) ของ Vygotsky ในปี ค.ศ.1978 ซึง่เป็นแนวคิด
ที่ศึกษาเก่ียวกับ การเรียนรู้ของมนุษย์ที่เรียกว่า ขอบเขตของการเรียนรู้ (The Zone of Proximal 
Development :ZPD) กล่าวถึง ช่วงห่างระหว่างระดับพัฒนาการทางสติปัญญาในขณะนัน้หรือ
ความรู้ความสามารถเดิมของผู้ เรียนทีส่งัเกตจากปัญหาที่แก้ไขด้วยตนเอง กบัระดบัพฒันาการทาง
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สติปัญญาของผู้ เรียนที่สงัเกตได้จากปัญหาที่ยงัไม่สามารถแก้ไขด้วยตนเอง แต่สามารถแก้ไขได้ 
หากได้รับการแนะแนว (Guidance) และการร่วมงาน (Collaboration) กบัผู้ ใหญ่ และผู้ที่อยู่ในวยั
เดียวกันที่มีศกัยภาพสงูกว่า ซึ่งวิธีการดงักล่าวจะส่งผลให้เกิดการเรียนรู้และเกิดการพฒันาทาง
สติปัญญาขึน้จนผู้ เรียนแก้ปัญหานัน้ได้ด้วยตนเอง  

จากแนวคิดข้างต้นจึงท าให้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ถูกน ามาเป็นแนวทาง                 
ในการจดัการเรียนรู้ในกว้างขวาง โดยนกัวิชาการและนกัการศกึษาได้อธิบายความหมายของกลวิธี
การเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ในทิศทางเดียวกนัวา่ กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ หมายถึง การช่วยเหลือ
ผู้ เรียนให้บรรลุสู่เป้าหมายในการเรียนรู้ ซึ่งผู้ ช่วยเหลือต้องเป็นผู้ ที่มีความรู้และประสบการณ์
มากกว่า อาจเป็นผู้สอนหรือเพื่อนร่วมชัน้ เม่ือผู้ เรียนสามารถเรียนรู้และแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง
จึงค่อย ๆ ลดขนาดของการช่วยเหลือจนผู้ เรียนสามารถปฏิบตัิได้ด้วยตนเอง (Eggen, 1997, p. 
56; Larkin, 2001, pp. 30-34; Wood, 1976, p. 90; กมล โพธิเย็น, 2547, น. 79; สนิท ตีเมืองซ้าย
, 2552, น. 39) ขณะที่พงศ์ธนัช แซ่จู (2554, น. 48-49) ได้กล่าวว่า กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
หมายถึง การช่วยเหลืออย่างเป็นระบบ โดยมีผู้ สอนคอยให้การช่วยเหลือห รือผู้ เรี ยน                       
ให้การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึน้ระหว่างผู้ เรียนและผู้สอน สอดคล้อง                 
กับสุจิตรา เขียวศรี (2550, น. 58) ที่กล่าวว่า กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ เป็นกระบวนการ
ช่วยเหลืออย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นปฏิสัมพันธ์ที่เกิดขึน้ระหว่างผู้ เรียน ผู้ สอน หรือผู้ที่มีศักยภาพ
มากกว่า ขณะที่  ไดซอน-คราอัส (Dixon-Krauss, 1996, p. 195) ได้ให้ความหมายที่แตกต่าง
ออกไปว่า กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ หมายถึง การที่ผู้สอนมอบหมายงานให้ผู้ เรียนเรียนรู้โดยมี
การชีแ้นะและสนทนาเพื่อเป็นแนวทางในการเรียนรู้นัน้ ๆ นอกจากนีก้ลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้
ยงัมีความหมายที่กลา่วถึงการสื่อความหมายของผู้ เรียนผู้การแสดงออกและการใช้ภาษาเม่ือได้รับ
การช่วยเหลือจากผู้สอนและผู้ที่มีศกัยภาพมากกว่า (กิตดา ปรัตถจริยา, 2540, น. 63; จิราภรณ์ 
จนัทา, 2543, น. 45; เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2534, น. 41-42) 

จากการศึกษาความหมายของกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ สรุปได้ว่า กลวิธี                  
การเสริมต่อการเรียนรู้ หมายถึง เทคนิคและวิธีการที่ผู้ สอนเลือกใช้เพื่อช่วยเหลือและพัฒนา
ศักยภาพของผู้ เรียนให้แสดงพฤติกรรมได้ตามเป้าหมายในการเรียนรู้ เม่ือผู้ เรียนมีพัฒนาการ         
ในการเรียนรู้จึงค่อย ๆ ลดขนาดของการช่วยเหลือลงจนผู้ เรียนสามารถแสดงพฤติกรรมนัน้ได้           
ด้วยตนเองและเป็นไปตามเปา้หมายในการเรียนรู้ครัง้นัน้ 
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2.2 องค์ประกอบของกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
นักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ ดงันี ้
เกรฟส์ (Graves, 1994) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้          

ไว้ในแต่ละขัน้ตอนดงันี ้
ขัน้ที่ 1 ขัน้การวางแผน ซึ่งเป็นขัน้ตอนในการออกแบบการจดัการเรียนรู้ จะต้อง

ประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีส าคญั 3 ประการ ได้แก ่
1. ความต้องการของผู้ เรียน 
2. ความสนใจของผู้ เรียน 
3. จดุประสงค์การเรียนรู้ 

ขัน้ที่ 2 ขัน้การน าไปใช้ เป็นขัน้ตอนที่ผู้ สอนต้องน าสิ่งที่วางแผนไปด าเนินการ          
จดักิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส าคญั 3 ประการ ได้แก่ 

1. กิจกรรมต้นคาบ 
2. กิจกรรมระหวา่งคาบ 
3. กิจกรรมท้ายคาบ 

พั น ทั ม เบ เก อ ร์  (Puntambedar, 2005, p. 189) ไ ด้ ก ล่ า ว ถึ ง อ ง ค์ ป ระ ก อ บ                              
ในการเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ 5 ประการ ได้แก ่

1. การสร้างความเข้าใจในวัตถุประสงค์การเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้ เรียนและ
ผู้สอน  

2. การวิ เคราะห์ระดับความเข้าใจของผู้ เรียนอย่างต่อเนื่อง เพื่ อติดตาม
ความก้าวหน้าของพฒันาการของผู้ เรียน 

3. การช่วยเหลือผู้ เรียนอย่างเป็นระบบ 
4. การมีปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียน 
5. การลดขนาดการช่วยเหลือ 

จากการศึกษาองค์ประกอบของกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ พบว่า นักวิชาการ           
ได้จ าแนกองค์ประกอบในการเสริมต่อการเรียนรู้ที่แตกต่างกนั ขึน้อยู่กบัรายวิชาและเนือ้เร่ืองที่ใช้
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยผู้วิจยัสามารถสรุปองค์ประกอบในการจดัการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี                      
การเสริมต่อการเรียนรู้ได้ 4 ประการ ได้แก่ 1) จุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งจะเป็นตวัก าหนดทิศทาง
และกิจกรรมการเรียนรู้ในครัง้นัน้  2) ผู้ เรียน กล่าวคือ ผู้ สอนจะต้องศึกษาความต้องการ           
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ความสนใจ และศักยภาพของผู้ เรียนเพื่อเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ผู้ สอน          
เป็นองค์ประกอบส าคญัในการด าเนินการสอนให้ไปสู่เป้าหมาย ดงันัน้ ผู้สอนจึงต้องวางบทบาท
ของตนให้เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้ในครัง้นัน้  และเลือกใช้วิธีการสื่อสารกับผู้ เรียน            
อย่างเหมาะสม เช่น  บุคลิกภาพ การใช้สายตา การเคลื่อนไหว และการเลือกใช้ค าพูด                  
ในการสอบถามและแนะน าผู้ เรียน และ 4) กิจกรรมการเรียนรู้ คือ กิจกรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ระหว่าง              
การจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย เนื อ้หาสาระการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ ตลอดจนการสร้าง
ปฏิสมัพนัธ์ในชัน้เรียน ซึง่เป็นปัจจยัส าคญัในการจดักาเรียนรู้ด้วยกลวิธีดงักลา่ว 

2.3 ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
จากการศกึษาเอกสารที่อธิบายขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการ

เรียนรู้ พบวา่ นกัวิชาการศกึษาได้อธิบายขัน้ตอนของการเสริมต่อการเรียนรู้ไว้แตกตา่งกนั ดงันี ้
เวบส์เตอร์ เบเวอริดจ์ และรีด (Webster  Alec, Beveridge, และ Reed, 1996, pp. 

71-78) ได้กล่าวถึงขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ 5 ขัน้ 
ดงัตอ่ไปนี ้

1. ขัน้การเชิญชวนให้เข้าร่วมและจัดระบบการท างาน (Recruitment and 
management (to task)) 

2. ขัน้การทบทวนความเข้าใจในแนวทางการท างาน (Representation and 
clarification (onto task))  

3. การพิจารณางานด้วยความรอบคอบ (Elaborating (in task)) 
4. การสื่ อความเข้าใจผ่ าน งาน เขียนห รืองานพิ ม พ์  (Mediation through 

print/text (about task)) 
5. การหาข้อสรุปของงาน (Finish (after works)) 

คินทานา (Quintana, 2002, p. 359) ได้อธิบายขัน้ตอนการเสริมต่อการเรียนรู้          
ไว้ 2 ลกัษณะ โดยมีชื่อวา่ “Top Down” และ “Bottom Up” โดยมีกระบวนการดงัตอ่ไปนี ้

วิธีการ Top Down  มีกระบวนการทัง้สิน้ 3 ขัน้ตอน ได้แก่ 
1. กระบวนการวิเคราะห์ความต่อสิ่งที่จ าเป็นส าหรับผู้ เรียนในการปฏิบตัิงาน

ที่ซบัซ้อน เช่น การสืบสอบเชิงวิทยาศาสตร์ 
2. กระบวนการพิจารณาสาเหตุที่ท าให้งานนัน้ยากส าหรับผู้ เรียน โดยระบุ

ความล้มเหลวและอปุสรรคท่ีผู้ เรียนจะต้องเผชิญเม่ือผู้ เรียนท างานนัน้ 
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3. ก าหนดชนิดของการช่วยเส ริมศักยภาพที่ สามารถช่วยให้ผู้ เรียน                    
ผ่านอปุสรรคเหลา่นัน้ไปได้ 

วิธีการ Bottom Up มีกระบวนการทัง้สิน้ 3 ขัน้ตอน ได้แก่ 
1. กระบวนการพิจารณาตัวอย่างการช่วยเสริมศักยภาพ โดยอธิบายถึง

วิธีการช่วยเสริมศักยภาพนัน้มีความส าคญัต่อผู้ เรียนอย่างไร โดยอาจจ าแนกเป็นชิน้งานย่อย ๆ 
ให้แก่ผู้ เรียน 

2. กระบวนการจัดกลุ่มกลยุทธ์ในการช่วยเสริมศักยภาพที่คล้ายคลึงกัน           
เพื่อเป็นแนวทางช่วยเสริมศกัยภาพที่ครอบคลมุ เช่น การจดัโครงสร้างงานและการปฏิบตัิงาน 

3. กระบวนการจัดระบบแนวทางในการช่วยเสริมศักยภาพ ตามรูปแบบ                
การสนบัสนนุที่การช่วยเสริมศกัยภาพนัน้ท า เช่น การช่วยจดักระบวนการ การช่วยท าความเข้าใจ 
เป็นต้น 

ธาร์ป และ กาลลิมอร์ (Tharp R. G. และ Gallimore R., 1989) ได้อธิบายขัน้ตอน
การเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ 4 ขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1. ขัน้การให้ความช่วยเหลือโดยผู้ มีประสบการณ์ ได้แก่ ผู้ สอน ผู้ เช่ียวชาญ 
ผู้ปกครอง และเพ่ือน 

2. ขัน้การช่วยเหลือตนเอง  
3. ขัน้การคงระดบัความสามารถไว้ด้วยตนเอง 
4. ขัน้การถดถอยกลบัไปยงัขัน้ที่ผ่านมา 

นทัตอลล์ (Nuttall, 2005) ได้อธิบายขัน้ตอนการเรียนรู้ด้วยวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้
ไว้ 5 ขัน้ ได้แก่ 

1. ขัน้การจูงใจ (Encouraging) เป็นขัน้ตอนการกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความรู้สึก
สนใจและเกิดความพยายามในการเรียนรู้ โดยมีผู้สอนคอยให้ค าแนะน าในแนวทางการเรียนรู้ 

2. ขัน้การกระตุ้ นการเรียน รู้ (Prompting) เป็นขัน้การก าหนด การชีแ้นะ                   
และการเตือนเพื่อให้ผู้ เรียนปฏิบัติกิจกรรม โดยอาจใช้เทคนิคการตัง้ค าถามหรือมอบหมาย        
ภาระงานเสริมให้แก่ผู้ เรียน 

3. ขัน้การตรวจสอบ (Probing) เป็นขัน้การตรวจสอบความรู้เพื่อค้นหาสาเหตุ
ของความผิดพลาดในการเรียนรู้และช่วยแก้ไขให้ผู้ เรียนปฏิบตัิได้อย่างถกูต้อง 

4. ขัน้การสร้างแบบจ าลอง (Modeling) เป็นขัน้การให้ตัวแบบ เป็นแบบอย่าง           
ในการแสดงออกทางพฤติกรรมของผู้ เรียน 
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5. ขัน้การอธิบาย (Clarifying) เป็นขัน้ตอนการอธิบาย ยกตวัอย่าง ขยายความ
สิ่งที่ผู้ เรียนได้เรียนรู้ให้เกิดความกระจ่างชดัเพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ต่อไป 

จากการศึกษาขัน้ตอนการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ พบว่า 
นักวิชาการแต่ละท่านมีวิธีการก าหนดขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน แต่โดยภาพรวม
พบว่ามีบางขัน้ตอนที่คล้ายคลงึกนั โดยผู้วิจยัเลือกใช้ขัน้ตอนการเสริมต่อการเรียนรู้ของนทัตอลล์ 
(Nuttall, 2005) เนื่องจากขัน้ตอนดงักล่าวมีการอธิบายรายละเอียดไว้อย่างชดัเจนและครอบคลมุ
การจัดการเรียนรู้ที่จะพัฒนาความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่าน      
ท านองเสนาะ สงัเกตได้จาก ในแต่ละขัน้ตอนล้วนเป็นกระบวนการที่กระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดการฝึกฝน
และมีความท้าทาย ซึง่ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะเป็นทกัษะที่ต้องฝึกฝน อีกทัง้แต่ละ
ขัน้ตอนมีความเหมาะสมกบัวยัของผู้ เรียน ได้แก่ นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่เป็นนกัเรียน
ระดับชัน้มัธยมตอนปลายที่จะสามารถปฏิบัติตามแต่ละขัน้ตอนได้ จากขัน้ตอนทัง้ 5 สะท้อน        
ให้เห็นว่า ผู้ สอนเป็นบุคคลส าคัญในการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นอย่างมาก ดังนัน้
ผู้สอนจงึต้องมีการวางแผน การจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นอย่างดีและพิจารณาความเหมาะสมและ
ตรวจสอบความถกูต้องของทุกขัน้ตอนอยู่เสมอเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสงูสดุในการจดัการเรียนรู้
และเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ครัง้ตอ่ไป 

2.4 แนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
การจดัการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียนนัน้ ผู้สอนสามารถ

ออกแบบกิจกรรมได้อย่างหลากหลาย โดยต้องค านึงถึงความสามารถของผู้ เรียนอย่างเหมาะสม 
ซึง่นกัวิชาการได้อธิบายถึงแนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยใช้กลวีการเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ดงันี ้

วูด (Wood, 1976, p. 98)ได้อธิบายแนวทางในการเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ 6 วิธี 
ดงัต่อไปนี ้

1. การออกแบบกิจกรรม (Recruitment) เป็นขัน้ตอนแรกของการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ผู้สอนจะต้องเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมและสอดคล้องกับตัวผู้ เรียน โดยการแจกแจง
ประเด็นที่ผู้ เรียนสนใจและเช่ือมโยงความสนใจนัน้ให้เกิดขึน้ในชิน้งานที่มอบหมายให้แก่ผู้ เรียน  

2. การลดขนาดของงานให้ย่ อยลง (Reduction in Degree of Freedom)          
เป็นขัน้ตอนการมอบหมายงานให้ผู้ เรียนเป็นขัน้ตอนย่อย ๆ ที่ไม่ซบัซ้อน และลดขนาดของงานลง 
ให้มีลักษณะที่ง่ายขึน้ เพื่อสะดวกต่อการให้ข้อมูลป้อนกลับแก่ผู้ เรียน และในระยะแรกผู้ เรียน
จะปฏบตัิงานในสว่นที่สามารถปฏิบตัไิด้และผู้สอน  จะเป็นผู้ปฏิบตัิในสว่นที่เหลือ 
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3. การสร้างแรงจูงใจอย่างต่อเนื่อง (Direction Maintenance) เป็นการรักษา
ระดับความสนใจของผู้ เรียนให้คงอยู่อย่างสม ่าเสมอ โดยสร้างความท้าทาย ให้ผู้ เรียนท างาน           
ที่ในระดบัที่เหนือจากระดบัที่ผู้ เรียนเพิ่งท างานได้ส าเร็จ 

4. การชีจุ้ดส าคัญ (Marking Critical Features) เป็นการชีใ้ห้เห็นถึงคุณสมบัติ
ส าคัญที่แสดงให้เห็นว่างานนัน้ส าเร็จหรือไปถูกทางแล้ว รวมถึงการบอกข้อบกพร่องหรือ  
ความคลาดเคลื่อนในงานที่ท าอยู่ 

5. การควบคมุความข้องใจ (Frustration Control) ในการมอบหมายงานควรจะมี
ปัญหาหรือความเครียดอยู่ได้บ้าง ดีกว่าที่จะไม่มีความเครียดเลย ในการท างานผู้สอนอาจคอย
ช่วยให้ผู้ เรียนไม่รู้สึกวิตกกงัวลกบัปัญหา ไม่ให้ผู้ เรียนรู้สกึเสียหน้าจากความผิดพลาดของตนเอง
ผู้สอนอาจเลือกสว่นที่ผู้ เรียนพอใจมาเป็นประโยชน์ ซึง่ผู้สอนใช้วิธีการอื่น ๆ ที่จะท าให้ลดความตงึ
เครียดของผู้ เรียน อย่างไรก็ตาม สิ่งที่ส าคญักว่า คือผู้สอนต้องระวงัปัจจยัแทรกซ้อนที่จะเกิดจาก
การที่ผู้ เรียนพึง่พาผู้สอนมากเกินไปในระหวา่งการท ากิจกรรม 

6. การสาธิต  (Demonstration) เป็นการแสดงตัวอย่างเพื่ อ เป็นแนวทาง           
การแก้ปัญหาที่ผู้ เรียนเผชิญอยู่  และรวมถึงการให้ผู้ เรียนเกิดการเลียนแบบและสร้างเสริม
คณุลกัษณะเฉพาะตวัของผู้ เรียน 

โรห์เลอร์ (Roehler, 1996) ได้กล่าวถึงแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี           
การเสริมต่อการเรียนรู้ดงัตอ่ไปนี ้

1. การเสนอค าอธิบาย (Offering Explanation) คือ  การอธิบายแนวทาง            
ในการเรียนรู้เพื่อให้ผู้ เรียนเกิดความกระจ่างในการเรียนรู้ 

2. การสนับสนุ น ให้ ผู้ เ รียน มี ส่ วน ร่วม ในการเรียน รู้  (Inviting Students 
Participation) คือ การเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้มากขึน้  เช่น               
การให้ผู้ เรียนเลา่เร่ืองจากประสบการณ์ การแลกเปลี่ยนความรู้ในชัน้เรียน 

3. การตรวจสอบความถูก ต้องและความเข้าใจของผู้ เรียน  (Verify and 
Clarifying Student Understandings) คือ การตรวจสอบความเข้าใจของผู้ เรียน อาจท าได้         
ด้วยวิธีการตัง้ค าถาม ท าแบบทดสอบ หรือประเมินจากกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. การเป็นแบบอย่างของพฤติกรรมที่ผู้ เรียนต้องการ (Modeling of Desiring 
Behaviors) คือการท่ีผู้สอนแสดงแบบอย่างในการเรียนรู้เพื่อให้ผู้ เรียนเลียนแบบพฤติกรรมนัน้  
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5. การแสดงประเด็นชีน้ าเพื่อสนบัสนนุความคิด (Invite Students to Contribute 
Clues) คือการกระตุ้นให้ผู้ เรียนแสดงประเด็นที่จะน าไปสู่การแสดงความมีเหตผุลหรือการท างาน
ให้ส าเร็จ โดยผู้สอนและผู้ เรียนมีการแลกเปลี่ยนถึงประเด็นดงักลา่ว 

เบเยอร์ (Bayer, 1997) ได้เสนอเทคนิคการช่วยเสริมศักยภาพทางการเรียน ที่เป็น
เคร่ืองมือที่ช่วยเหลือการคิดของผู้ เรียน ไว้ 3 วิธี ดงันี ้

1. การใช้แบบตรวจสอบขัน้ตอน (Procedural Checklist) เป็นเค ร่ืองช่วย           
ที่ เห็นชัดเจนเป็นขัน้ตอน การใช้แบบตรวจสอบในขัน้ตอนการปฏิบัติช่วยให้ผู้ เรียนวางแผน                
ในการที่จะปฏิบัติให้สอดคล้องกับขัน้ตอนในแบบตรวจสอบรายการ ขณะที่ผู้ เรียนด าเนินการ
ปฏิบัติงานตามแบบตรวจสอบขัน้ตอนนัน้ แบบตรวจสอบขัน้ตอนจะช่วยให้ผู้ เรียนตระหนักถึง
ขัน้ตอนที่ผู้ เรียนก าลังท าอยู่  และขัน้ตอนนี ต้้องท าต่อไปหากผู้ เรียนมีปัญหาในการปฏิบัติ            
แบบตรวจสอบขัน้ตอนจะช่วยให้ผู้ เรียนได้ทบทวนขัน้ตอนต่าง ๆ ที่ได้ท าไปแล้ว และปรับขัน้ตอน
นัน้ให้ถกูต้อง 

2. การใช้ค าถามแบบโครงสร้างกระบวนการ (Process-Structural Questions) 
เป็นการใช้ค าถามที่ต้องการกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้ปฏิบตัิตามความคิด เพื่อใช้ในการปฏิบตัิงานต่าง ๆ 
ค าถามอาจจะถามเป็นขัน้ตอนคล้ายแบบตรวจสอบรายการที่เป็นขัน้ตอน และเสนอค าถาม        
ในรูปแบบตา่ง ๆ เช่น การน าเสนอด้วยแผ่นโปร่งใส ใบงาน เป็นต้น 

3. ก ารใช้ ก ารจัด ระบบผั งภ าพความคิ ด  (Graphic Organizer) ก า รใ ช้              
การจัดระบบผังภาพความคิด เป็นประโยชน์อย่างมากส าหรับการสร้างหรือช่วยเหลือการคิด 
อย่างไรก็ตาม ระบบผังภาพความคิดจะแสดงให้เห็นภาพของขัน้ตอนการคิดมากกว่าผลของ           
การคิด สว่นระบบผงัภาพความคิดของผลการคิด เช่น ผงัภาพมโนทศัน์ (Concept Web) ต้องการ
คิดเพื่อสร้างผังภาพนัน้ ระบบผังภาพความคิดที่บอกขัน้ตอนของการคิด จะช่วยให้ผู้ เรียน
พฒันาการคิด โดยผ่านขัน้ตอนต่าง ๆ อย่างไรก็ตาม ระบบผงัภาพความคิด จะเสนอภาพที่ชดัเจน
น้อยกว่าแบบตรวจสอบขัน้ตอน เพราะแบบตรวจสอบขัน้ตอนจะให้ขัน้ตอนการใช้ทกัษะและไม่ให้
ผู้ เรียนข้ามขัน้ตอน หรือละเลยความรู้เก่ียวข้องกบัทกัษะที่จ าเป็นต้องปฏิบตัิ 

เอกเกน (Eggen, 1997, p. 58) ได้อธิบายถึงแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ 5 วิธีดงัตอ่ไปนี ้

1. การเป็นต้นแบบ (Modeling) คือ การแสดงวิธีการแก้ไขปัญหาเพื่อให้ผู้ เรียน
เกิดการเลียนแบบในการแก้ไขปัญหานัน้ ๆ 
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2. การคิดดัง ๆ (Think-aloud) คือ การเป็นต้นแบบของกระบวนการเรียนรู้          
โดยผู้สอนต้องท าให้ผู้ เรียนทราบถึงความคิดของผู้สอน ณ ขณะนัน้ 

3. การตัง้ค าถาม (Question) การใช้ค าถามเพื่อเจาะประเด็นความสนใจของ
ผู้ เรียนและแนะน าทางเลือกในการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน 

4. การปรับโครงสร้างการเรียนรู้ (Adaptive Instructional Material) คือการปรับ
ขนาดของกิจกรรมและภาระงานให้มีความง่ายขึน้และจ าแนกชิน้งานให้ย่อยลง 

5. การใช้สิ่งเตือนและชีแ้นะ (Prompts and Clues) คือ การใช้วิธีการต่าง ๆ       
ในการช่วยผุ้ เรียนให้จดัการกบัความคิดของตนก่อนปฏิบตัิกิจกรรม 

ฮานนาฟิน (Hannafin, 1999) ได้จ าแนกเทคนิคการช่วยเสริมศกัยภาพทางการเรียน                     
หรือฐานการช่วยเหลือ ไว้ดงันี ้

1. การช่วยเสริมศักยภาพทางการเรียนด้านความคิดรวบยอด (Conceptual 
Scaffolding) คือ สิ่งที่ช่วยท าให้ผู้ เรียนสร้างความคิดรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองที่เรียน แยกแยะความรู้
ที่เป็นความคิดรวบยอดที่ส าคญัท่ีเก่ียวข้องกบัปัญหา สร้างโครงสร้างที่จะท าโดยแยกไปสูห่มวดหมู่
ของความคิดรวบยอด เช่น กลไกการจัดล าดับความสัมพันธ์โดยใช้ภาพกราฟิก (Graphic 
Organizer) แสดงความคิดเห็น แสดงเป็นเค้าโครง ของลกัษณะที่เป็นส่วนย่อย สารสนเทศ หรือ
การบอกใบ้ (Hint) โดยผู้ เช่ียวชาญ แก่ผู้ เรียน 

2. การช่วยเสริมศกัยภาพทางการเรียนด้านกลยทุธ์ (Strategic Scaffolding) คือ
การสนบัสนนุการคิดวิเคราะห์ วางแผนกลยทุธ์ การตดัสินใจระหว่างการเรียนรู้ เน้นวิธีการจ าแนก 
และเลือกสารสนเทศที่ต้องการเช่ือมความรู้เดิม กบัประสบการณ์ใหม่ กลยทุธ์นีจ้ะกระตุ้นให้ผู้ เรียน
ตื่นตวักบัเคร่ืองมือ และทรัพยากรที่อาจเป็นประโยชน์ภายใต้สถานการณ์นัน้ แนะแนวทางการใช้
ซึง่อาจเป็นข้อค าถามที่จะช่วยให้ผู้ เรียนได้พิจารณา 

3. ก ารช่ วย เส ริม ศั ก ยภ าพทางการ เรียน ด้ าน การคิ ด  (Metacognitive 
Scaffolding) คือ การแนะแนว สิ่งที่เก่ียวข้องกบัวิธีการคิดในระหว่างการเรียนรู้โดยอาศยัหลกัการ 
Metacognition กล่าวคือ การรู้เก่ียวกับกระบวนการคิดของตนเอง คนที่ มี  Metacognition 
เปรียบเสมือนการท่ีมีผู้สอนคอยกระตุ้นเตือนอยู่ตลอดเวลา 

4. การช่วย เส ริมศักยภาพทางการเรียน ด้านกระบวนการ (Procedural 
Scaffolding) คือ การช่วยแนะน าวิธีการใช้แหล่งทรัพยากรและเคร่ืองมือ และแนะน าผู้ เรียนขณะ
เรียนรู้ ซึง่อยู่ในรูปของการแนะน าการใช้เคร่ืองมือทางปัญญา 
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ฮาร์ทแมน (Hartman, 2002, p. 23) ได้อธิบายแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ไว้ 7 วิธีการดงันี ้

1. การเป็นแบบอย่าง (Modeling) 
2. การชีแ้นะ (Cues)  
3. การอธิบาย (Prompts) 
4. การบอกใบ้ (Hints) 
5. การแนะแนวทางในการแก้ไขปัญหาบางสว่น (Partial Solution) 
6. การให้แบบอย่างในการคิด (Think-Aloud Model) 
7. การชีแ้นะโดยตรง (Direct Instruction)  

จากการศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ของ
นกัวิชาการ ผู้วิจยัเลือกใช้ แนวทางของฮาร์ทแมน (Hartman, 2002, p. 23) ทัง้ 7 วิธีการ เนื่องจาก
แนวทางดงักลา่วเป็นแนวทางที่มีวิธีการที่สอดคล้องกบักระบวนการในการเรียนรู้จากตวัแบบแตล่ะ
ขัน้ตอน อีกทัง้ยังเป็นวิธีการที่มีความหลากหลายและเหมาะสมที่จะน าไปใช้ในการฝึกอ่าน             
ท านองเสนาะให้แก่ผู้ เรียน อาทิ  การบอกใบ้ ซึ่งผู้ วิจัยอาจท าได้โดยการให้ผู้ เรียนสุ่มหยิบ             
ค าประพันธ์ประเภทต่าง ๆ ที่ มีค าในบางวรรคหายไป โดยให้เพื่อนร่วมชัน้หรือตัวผู้ สอน                    
เป็นผู้บอกใบ้ และสามารถสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้โดยการใช้ค าที่ก าลงัอยู่ในประเด็นสงัคม
ขณะนัน้เพื่อกระตุ้ นความสนใจของผู้ เรียน วิธีการดังกล่าวนับเป็นการฝึกฝนที่ ช่วยกระตุ้ น           
การพัฒนาความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและยงัเป็นการเสริมสร้างเจตคติต่อการอ่าน
ท านองเสนาะได้ และหนึง่ในวิธีการท่ีพบซ า้ในงานเขียนของนกัวิชาการ นัน่คือการแสดงแบบอย่าง
ให้แก่ผู้ เรียน ซึ่งสอดคล้องกบัวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ผู้ วิจัยเลือกน ามาใช้ร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อ
การเรียนรู้ เพราะการแสดงแบบอย่างหรือการเป็นต้นแบบนัน้ถือเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนรู้ที่จะ
ท าให้ผู้ เรียนเกิดการเลียนแบบและแสดงพฤติกรรมนัน้ การค้นพบดงักลา่วจึงเป็นแนวทางให้ผู้วิจยั
สามารถน าวิ ธีการดังกล่าวไปปรับใช้และสังเคราะห์ขัน้ตอนกา รจัดการเรียน รู้ร่วมกับ                    
การจดัการเรียนรู้จากตวัแบบในล าดบัต่อไป 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
งานวิจัยในประเทศ 
สจุิตรา เขียวศรี (2550, น. 178-192) ได้ศึกษา การพฒันาการจดัการเรียนการสอน

แบบสืบสอบ บนเว็บวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการแก้ปัญหา
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนต้น โดยมีวตัถปุระสงค์การวิจยัเพื่อพฒันารูปแบบการเรียนการสอน
แบบสืบสอบบนเว็บวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการแก้ปัญหา
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ของนักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น เพื่อใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบสอบบนเว็บ              
วิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น และเพื่อน าเสนอรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบสอบบนเว็บวิชา
วิทยาศาสตร์โดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาของนกัเรียนมธัยมศกึษา
ตอนต้น เคร่ืองมือในการวิจัย ได้แก่ บทเรียนแบบสืบสอบบนเว็บวิชาวิทยาศาสตร์โดยใช้                       
การเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น              
แบบวดัทกัษะการแก้ปัญหาซึง่ได้พฒันาขึน้ในการวิจยัระยะที่ 1-3 และแบบสอบถามความคิดเห็น
ผู้ เรียนเก่ียวกับบทเรียนแบบสืบสอบบนเว็บ  วิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการหาค่าเฉลี่ย ร้อยละ                      
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนทักษะการแก้ปัญหา              
ก่ อ น เรีย น แล ะห ลั ง เ รี ย น โด ย วิ เค รา ะ ห์ ค่ า  t-test for dependent ผ ล ก า รวิ จั ย พ บ ว่ า                        
1) ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทักษะการแก้ปัญหาก่อนการเรียนและคะแนนทักษะ              
การแก้ปัญหาหลงัเรียนของกลุม่ตวัอย่าง พบว่า คะแนนเฉลี่ยทกัษะการแก้ปัญหาหลงัเรียนสงูกว่า
คะแนน เฉลี่ ยทักษ ะการแ ก้ ปัญ หาก่ อน เรียนอย่ างมีนัยส าคัญ ทางสถิ ติ ที่ ระดับ  .05                         
2) ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างคะแนนทกัษะการแก้ปัญหาในแต่ละทกัษะย่อยก่อน
เรียนและหลงัเรียน พบวา่ นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทกัษะย่อยในการแก้ปัญหาหลงัเรียนทัง้ 4 ทกัษะ 
ได้แก่ การวิเคราะห์ปัญหา การระบปัุญหา การตรวจสอบการแก้ปัญหา และการเสนอวิธีแก้ปัญหา 
สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 3) ผลการเปรียบเทียบระดบัคณุภาพทกัษะ
การแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนตามเกณฑ์การประเมินผลของกรมวิชาการ พบว่า ก่อนเรียน
กลุ่มตัวอย่างมีทักษะการแก้ปัญหาอยู่ ในระดับปานกลาง ส่วนหลังเรียนอยู่ ในระดับดี                     
4) ผลการศึกษาความคิดเห็นเก่ียวกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบสอบบนเว็บของกลุ่มตัวอย่าง
พบวา่ ในภาพรวมการเรียนการสอนแบบสืบสอบบนเว็บมีความเหมาะสมในระดบัมาก 

สนิท ตีเมืองซ้าย (2552, น. 114-122) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ร่วมกนั
โดยใช้ปัญหาเป็นหลกัที่มีการช่วยเสริมต่อการเรยีนรู้ผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์ โดยมีวตัถปุระสงค์
การวิจัยเพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ร่วมกันโดยใช้ปัญหาเป็นหลักที่มีการเสริมต่อการเรียนรู้            
ผ่านเครือข่ายคอมเพิวเตอร์หรือรูปแบบ CoPBL มาเป็นตวัแบบในการพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ 
ผลการวิจัยพบว่า ผู้ เรียนกลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ท่ีพัฒนาขึน้ มีผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงกว่า กลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ          
ที่ระดับ .01 และกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุม ทัง้นีมี้สาเหตุมาจาก บทเรียน
คอมพิวเตอร์ดังกล่าว พัฒนาขึน้จากการน าเอาหลักการเรียนแบบร่วมมือและการเสริมต่อ           
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การเรียนรู้มาเป็นแนวทางในการพฒันา จึงท าให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้จากการแก้ปัญหาและเกิดทกัษะ
ในการเรียนรู้ด้วยตนเองจึงท าให้ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสงูกวา่กลุม่ควบคมุ 

ภัคจิรา รอดพ้น (2553, pp. 93-101) ได้ศึกษาการพัฒนาบทเรียนอีเลิร์นนิงที่ มี            
การเสริมต่อการเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีวตัถุประสงค์การวิจยัเพื่อ
พฒันาบทเรียนอีเลิร์นนิงที่มีการเสริมต่อการเรียนรู้ เร่ือง ประวตัิศาสตร์สโุขทยัให้มีประสิทธิภาพ           
ตามเกณฑ์ 80/80 เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนและหลังการใช้บทเรียนอีเลิร์นนิงที่ มี                
การเสริมต่อการเรียนรู้ เร่ืองประวตัิศาสตร์สโุขทยัส าหรับนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 และ
เพื่อศกึษาความคิดเห็นของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจดัการเรียนการสอนโดย
ใช้บทเรียนอีเลิ ร์นนิงที่ มีการเสริมต่อการเรียนรู้ เคร่ืองมือในการวิจัยได้แก่ แบบสัมภาษณ์
ผู้ เช่ียวชาญแบบมีโครงสร้างด้านบทเรียนแบบบทอีเลิร์นนิงที่ มีการเสริมต่อการเรียนรู้  และ              
ด้านเนือ้หาเก่ียวกบัประวตัิศาสตร์สโุขทยั แผนจดัการเรียนรู้ เร่ืองประวตัิศาสตร์สโุขทยั ที่เรียนด้วย
บทเรียนอีเลิ ร์นนิงที่ มีการเสริมต่อการเรียนรู้ บทเรียนอีเลิ ร์นนิงที่ มีการเสริมต่อการเรียนรู้            
เร่ืองประวัติศาสตร์สุโขทัยส าหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้              
เร่ืองประวตัิศาสตร์สโุขทยั และแบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนต่อการเรียนรู้โดยบทเรียน        
อีเลิร์นนิงที่มีการเสริมต่อการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนด้วย
บทเรียนอีเลิร์นนิงที่มีการเสริมต่อการเรียนรู้ เร่ืองประวตัิศาสตร์สโุขทยั หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 และนกัเรียนมีความคิดต่อบทเรียนอีเลิร์นนิงที่มีการเสริมต่อ
การเรียนรู้ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 

พงศ์ธนัช แซ่จู (2554, น. 124-132) ได้ศึกษาการพัฒนาสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้             
แบบเมตาคอกนิชั่นโดยใช้เทคนิคดาต้าไมนิ่งและสแคฟโฟลด์ดิง้ โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อพัฒนา
สิ่งแวดล้อมการเรียนรู้แบบเมตาคอกนิชั่น โดยใช้เทคนิคดาต้าไมนิ่งและสแคฟโฟลด์ดิง้ และ
น าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างเพื่อหาประสิทธิภาพของสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้แบบ MLEDMS              
หาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผู้ เรียน หาความคงท่ีของพฤติกรรมการเรียนรู้แบบเมตาคอกนิชั่น
ของผู้ เรียนที่เรียนด้วยสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้แบบเมตาคอกนิชัน่ และหาความพงึพอใจของผู้ เรียนที่
เรียนด้วยสิ่งแวดล้อมการเรียนรู้แบบ MLEDMS ผลการวิจยั พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผู้ เรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน พบวา่ 1) ผู้ เรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ผลการหาความคงที่ของพฤติกรรมการเรียนรู้               
แบบเมตาคอกนิชั่นของผู้ เรียนหลังจากการเรียนด้วยบทเรียนตาม รูปแบบ MLEDMS                    
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มากกว่า 80% และ 3) ผลการหาความพึงพอใจของผู้ เรียนที่ เรียนด้วยบทเรียนตามรูปแบบ 
MLEDMS อยู่ในระดบัมากที่สดุ 

อุดมลักษณ์  กูลศรีโรจน์ (2554, น. 157-162) ได้ศึกษาการฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาองักฤษส าหรับผู้ เรียนกลุม่เสี่ยงชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้ โดย
มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษส าหรับ ผู้ เรียนกลุ่มเสี่ยงชัน้
มัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช้การเสริมต่อการเรียนรู้และเพื่อศึกษาผลของการใช้ชุดฝึกทักษะ         
การอ่านภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนกลุ่มเสี่ยงชัน้มัธยมศึกษาตอนปลายโดยใช้การเสริมต่อ       
การเรียนรู้ ผลการวิจยั พบว่า เม่ือผู้ เรียนได้รับการเรียนรู้โดยชุดฝึกทกัษะที่ผู้ วิจยัสร้างขึน้ โดยใช้
การเสริมต่อการเรียนรู้ ผู้ เรียนทกุคนมีคะนนใบงานในแต่ละชดุฝึกอยู่ในระดบัผ่านขึน้ไปทกุใบงาน 
ท้งนี ้ผู้ เรียนจ านวน 5 คน ได้คะแนนส่วนใหญ่อยู่ในระดบัผ่าน มีผู้ เรียน 2 คน ที่ได้คะแนนใบงาน
ส่วนใหญ่อยู่ในระดบัดี โดยเทียบเกณฑ์การประเมิน 3 ระดบั ได้แก่ ดี ผ่าน และต้องปรับปรุง และ
ผู้ เรียนแตล่ะคนมีพฤติกรรมการเรียนที่แตกตา่งกนั 

กานต์รวี ศรีลางค์ (2556, น. 77)ได้ศึกษาความสามารถด้านการอ่านภาษาองักฤษ
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนด้วยยุทธศาสตร์การเสริมต่อ            
การเรียนรู้ประสบการณ์อ่าน (SRE-Scaffolding Reading Experience) โดยมีวัตถุประสงค์               
เพื่ อเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน                
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ด้วยยทุธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้ประสบการณ์อา่น (SRE-Scaffolding 
Reading Experience) ก่อนเรียนและหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังจาก          
การเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้
ประสบการณ์ อ่าน  (SRE-Scaffolding Reading Experience) เค ร่ืองมือในการวิจัย  ได้แก่              
แผนการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้
ประสบการณ์การอ่าน (SRE-Scaffolding Reading Experience) แบบทดสอบวดัความสามารถ
ด้านการอ่านภาษาองักฤษเพื่อความเข้าใจและแบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนหลงัจาก
การเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจด้วยยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้
ป ระ ส บ ก า รณ์ ก า รอ่ า น  (SRE-Scaffolding Reading Experience) ผ ล ก า รวิ จั ย  พ บ ว่ า                     
1) ความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วย
ยุทธศาสต ร์การเส ริมต่ อการเรียน รู้ประสบการณ์ การอ่ าน  (SRE-Scaffolding Reading 
Experience) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และ 2) กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ            
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ด้วยยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้ประสบการณ์การอ่าน (SRE-Scaffolding Reading 
Experience) ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากที่สดุ 

งานวิจัยต่างประเทศ 
บีด (Beed, 1991)ได้ศึกษาการเสริมต่อการเรียนรู้ด้วยการพูด 5 ประเภท ของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-5 เพื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนสามารถใช้ยุทธศาสตร์ SWAT (Strategic 
Word Attack Technique) เพื่อหาค าศัพท์ที่ให้ความหมายในประโยค และตอบค าถามเพื่อ          
คาดเดาเร่ืองก่อนที่จะอ่าน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผู้ สอนต้องใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้             
ในระยะแรกในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งได้แก่ การพูดเป็นแบบอย่าง การพูดโน้มน้าว การพูดอธิบาย
เพื่อเป็นแนวทางอย่างใดอย่างหนึ่ง การพดูเพื่อกระตุ้นให้ใช้ยทุธศาสตร์ทัว่ไป และการพดูเพื่อชีน้ า 
2) ผู้ เรียนสามารถใช้ยุทธศาสตร์ SWAT ในการตัง้ค าถามและตอบค าถามเพื่อคาดเดาเร่ือง            
ในการอา่นได้ด้วยตนเอง 

บอยเล  (Boyle, 1990) ได้ศึกษาการเส ริมต่อการเรียน รู้ด้วยวิ ธีการก าหนด                   
กรอบผงัข้อมลูของเร่ืองที่อ่าน (Story map Frame work) โดยให้นกัเรียนน าค าที่ก าหนดให้ไปสรุป
เร่ืองที่อ่าน ซึ่งกลุ่มตวัอย่างคือนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ใช้ภาษาองักฤษเป็นภาษา      
ที่สองและนักเรียนระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ที่ใช้ภาษาองักฤษเป็นภาษาพืน้ฐาน ผลการวิจัย
พบว่า ผลการประเมินความสามารถในการใช้ภาษาของนักเรียนทัง้ 2 กลุ่ม อยู่ในระดับที่ดีขึน้              
อีกทัง้วิธีการดงักลา่วยงัช่วยพฒันาความกระตือรือร้นและความสนกุสนานในการอ่านหนงัสือ 

คริส (Chris, 2002) ได้ศึกษาการใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อกลั่นกรอง
โครงสร้างเพื่ อสิ่ งแวดล้อมการพัฒนาซอฟต์แวร์โดยกลุ่มนักวิจัยและนักออกแบบ HCI                
เพื่อสนบัสนนุการเรียนรู้และฝึกฝนการสร้างสรรค์นวตักรรม โดยการใช้งานของซอฟต์แวร์ดงักลา่ว
สามารถแก้ไขปัญหาในการเรียนรู้ของผู้ เรียน โดยประเมินจากสิ่งแวดล้อมของกลวิธีเสริมต่อ               
การเรียนรู้ในการเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับเตรียมอุดมศึกษา ซึ่งผลการวิจัยพบว่า               
การทดลองดงักล่าวท าให้ผู้วิจยัได้สารสนเทศอนัจะเป็นแนวทางในการสร้างนวตักรรมการเรียนรู้
ต่อไป 

ซิดนีย์ (Zydney, 2004) ได้ศึกษารูปแบบการเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อหาประสิทธิภาพ
ว่าการเสริมต่อการเรียนรู้รูปแบบใดจะสามารถกระตุ้นให้ผู้ เรียนสามารถแก้ไขปัญหาที่ซบัซ้อนขึน้
ได้และศึกษาระยะเวลาในการชมวีดิทศัน์ของผู้ เรียน โดยมีการจดัสภาพแวดล้อมให้อยู่ในพืน้ฐาน
ของทฤษฎี Cognitive Flexibility Theory ที่มีการจัดกรณีตัวอย่างและการเสริมต่อการเรียนรู้              
มีกลุม่ตวัอย่างเป็นผู้ เรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 จ านวน 79 คน โดยแบง่กลุม่ตวัอย่างออกเป็น 
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4 กลุ่ม และแต่ละกลุ่มจะได้รับการเสริมศักยภาพที่แตกต่างกัน ผลการวิจัยพบว่า การเสริมต่อ           
การเรียนรู้แบบผสม (แบบที่รวมทัง้ 2 วิธี) ไม่ช่วยให้เกิดผลดีเท่ากบัการใช้การเสริมต่อการเรียนรู้                  
วิธีใดวิธีหนึ่ง และระยะเวลาในการชมวีดิทัศน์ของผู้ เรียนมีผลในการท านายความสามารถของ
ผู้ เรียนได้ 

จากงานวิจัยที่ศึกษา พบว่า กลวิธีการเสริมต่อการเรียนเป็นกลวิธีที่ถูกน าไปใช้              
ในการวิจัยอย่างกว้างขวาง สามารถใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้กับทุกรายวิชาและทุกระดับชัน้             
อีกทัง้เป็นแนวทางในการสร้างโปรแกรมส าเร็จรูปและนวตักรรมต่าง ๆ ที่สามารถพฒันาการเรียนรู้
ของผู้ เรียนได้ โดยเฉพาะในรายวิชาที่เก่ียวข้องกับการใช้ภาษา ในสาระการอ่าน และการเขียน 
พบว่า ผลการวิจยัส่วนใหญ่เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยั ซึ่งสอดคล้องกบัตวัแปรที่ผู้ วิจยัศึกษา 
นอกจากนี ้ผลการวิจยัที่ผู้วิจยัพบข้อจ ากดัต่าง ๆ อาทิ การเลือกใช้วิธีแบบหนึง่อาจไม่เหมาะสมกบั
ผู้ เรียนแบบหนึง่ จะเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมแก่ผู้ เรียนตอ่ไป 

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านท านองเสนาะ 
3.1 ความหมายของการอ่านท านองเสนาะ 

การอ่านท านองเสนาะ เป็นการอ่านประเภทหนึ่ งของไทยที่ มีมาแต่โบราณ                  
แต่ไม่ปรากฏหลกัฐานแน่ชดัว่าเร่ิมขึน้ตัง้แต่สมยัใด (ธิดา โมสิกรัตน์, 2527; นนัทา ขนุภกัดี, 2539) 
โดยค าว่า “ท านองเสนาะ” มีความหมายว่า วิธีการอ่านออกเสียงอย่างไพเราะตามลีลาของ             
บทร้อยกรองประเภทโคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556, น. 569) ซึ่งการอ่าน
ท านองเสนาะนัน้ เป็นหนึง่ในสาระของการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยเพราะในทกุช่วงชัน้ ผู้ เรียนต้อง
สามารถอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้องและเข้าใจ 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พื น้ฐาน , 2553, น. 31-34) นอกจากนี  ้นักวิชาการ                 
ยงัได้กลา่วถึงความหมายของการอ่านท านองเสนาะไว้ในทิศทางเดียวกนัวา่ การอ่านท านองเสนาะ 
หมายถึง การอ่านออกเสียงสงู-ต ่า หนกั-เบา ตามลีลาของบทร้อยกรอง มีการเคลื่อนเสียงติดต่อกนั
ในลกัษณะ “เอือ้นเสียง-ทอดเสียง” เพื่อให้เกิดความไพเราะ น่าฟัง(กรมสามญัศึกษา, 2539, น. 3; 
กรรณิการ์ วิมลเกษม, 2529, น. 90; ก าชยั ทองหล่อ, 2552, น. 724-725; กุลทรัพย์ เกษแม่นกิจ, 
2527, น. 930-931; ธิดา โมสิกรัตน์, 2527, น. 451-452) ขณะที่สมพร มันตะสูตร แพ่งพิพัฒน์ 
(2534, น. 16) กล่าวว่า การอ่านท านองเสนาะ เป็นการอ่านบทร้อยกรองหรือกวีนิพนธ์ที่ มี 
จุดมุ่งหมายส าคญันอกจากจะเพื่อความไพเราะ ความถูกต้อง ลีลา จังหวะในการออกเสียงแล้ว 
จุดมุ่ งหมายแฝงคือ การสร้างความซาบซึง้ให้ เกิดขึ น้ในสุนทรียรสแห่งภาษาเป็นส าคัญ                 
ซึง่สอดคล้องกบัสมร เจนจิระ (2528, น. 19-20) นอกจากณัฏฐกฤษฏ์ิ อกนิษฐ์ธาดา (2556, น. 3) 
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ยังได้ก าหนดศัพท์ขึน้ใช้ใหม่แทนค าว่า “ท านองเสนาะ” เพื่อให้มีความหมายครอบคลุมถึง
ความสมัพนัธ์ต่อกนัระหว่างวรรณกรรมกบัท่วงท านองวา่ “คีตวรรณกรรม” โดยให้ความหมายไว้ว่า 
“ท่วงท านองเสียงที่สมัพนัธ์กบัวรรณกรรม และ/หรือวรรณกรรมท่ีสมัพนัธ์กบัท านองเสียง  

จากการศึกษาความหมายของการอ่านท านองเสนาะข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า            
การอ่านท านองเสนาะ หมายถึง การอ่านออกเสียงอย่างมีจงัหวะ ลีลา และความไพเราะตามแบบ
ของบทร้อยกรองที่เป็นตวัก าหนดการออกเสียงท่ีผู้อา่นต้องใช้เทคนิคตา่งๆ เช่น การเอือ้นเสียง และ
การทอดเสียงที่ผู้ อ่านต้องอาศัยการฝึกฝน ซึ่งผู้ อ่านต้องศึกษาและเข้าใจเก่ียวกับเนื อ้หา              
ฉันทลกัษณ์และอารมณ์ของบทประพนัธ์ จึงจะสามารถถ่ายทอดเสียงออกมาได้อย่างไพเราะและ
ซาบซึง้ในบทประพนัธ์ที่ได้อา่น 

3.2 ความส าคัญของการอ่านท านองเสนาะ 
การอ่านท านองเสนาะมีความส าคัญ เป็นอย่ างยิ่ ง ซึ่งนักวิชาการได้อธิบาย

ความส าคญัของการอ่านท านองเสนาะที่คล้ายคลงึกนั โดยสามารถสรุปเป็นรายข้อได้ดงัตอ่ไปนี ้
1. การอา่นท านองเสนาะท าให้ผู้อา่นได้ซมึซาบความไพเราะของบทประพนัธ์ 
2. การอา่นท านองเสนาะท าให้ผู้อา่นได้สมัผสัถึงความงามของภาษา 
3. การอ่านท านองเสนาะถือเป็นแนวทางในการฝึกอ่านออกเสียงอย่างหนึ่ง            

ที่จะท าให้ผู้อา่นออกเสียงอกัขระชดัเจนและแบ่งวรรคในการอา่นได้ถกูต้อง 
4. การอ่านท านองเสนาะท าให้ผู้ อ่านเกิดความเพลิดเพลินตามท านองและ            

เนือ้เร่ืองในบทประพนัธ์ 
5. การอ่านท านองเสนาะเป็นแนวทางให้ผู้ อ่านสามารถฝึกแต่งค าประพันธ์          

ได้จากการอ่าน เนื่องจากการอ่านท านองเสนาะแต่ละประเภท ผู้อ่านจะต้องอ่านจากบทประพนัธ์     
ที่แต่งด้วยฉนัทลกัษณ์ประเภทต่าง ๆ  

6. การอ่านท านองเสนาะท าให้ผู้ อ่านเข้าใจและจดจ าวรรณคดีหรือเนือ้เร่ือง            
ที่อา่นได้ 

7. การอา่นท านองเสนาะท าให้ผู้อา่นมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาไทย 
8. การอา่นท านองเสนาะถือเป็นการรักษาศิลปวฒันธรรมไทยไว้ไม่ให้สญูหาย  

ในขณะเดียวกนั นนัทา ขนุภกัดี (2558, น. 127) ได้กลา่วถึงความส าคญัของการอ่าน
ท านองเสนาะ โดยจ าแนกออกเป็น 2 ด้าน ดงันี ้

1. ด้านประโยชน์ของการอา่นท านองที่มีต่อกระบวนการเรียนการสอน 
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1.1 ท าให้ครูมีความเช่ือมั่นใจตนเองเพราะนักเรียนศรัทธา กล่าวคือ            
หากผู้สอนที่ท าหน้าที่สอนอา่นท านองเสนาะมีความเช่ือมัน่ใจตนเอง สามารถอ่านได้โดยไม่ใช้แถบ
เสียง ผู้ เรียนจะศรัทธาในตวัครูผู้สอน 

1.2 กระตุ้นความสนใจด้านการอ่านท านองเสนาะแก่นกัเรียน ช่วยให้เข้าและ
จ าบทวรรณคดีกวีนิพนธ์ได้เร็วขึน้  

1.3 ชวนให้นกัเรียนสนใจอยากอา่นบทอื่น ๆ ต่อไปอีก 
1.4 ช่วยในการศกึษาและถ่ายทอดวรรณคดีให้กว้างขวางขึน้ 
1.5 ช่วยเร้าความสนใจด้านการเรียนวรรณคดีให้มีมากขึน้ในทุกระดับ

การศกึษา 
1.6 ช่วยเสริมการแต่งค าประพันธ์ร้อยกรองให้ไพเราะยิ่งขึน้ และการอ่าน

ท านองเสนาะจะช่วยให้ผู้ เรียนจ าฉันทลักษณ์ได้แม่นย าเนื่องจากต้องรู้เร่ืองของจังหวะของ            
ฉนัทลกัษณ์  

1.7 ช่วยให้มีโอกาสได้รับชยัชนะเม่ือประกวดอ่านท านองเสนาะ 
2. ด้านประโยชน์ของการอา่นท านองที่มีต่อบคุคลทัว่ไป 

2.1 ท าให้ได้รับรสไพเราะของท านองเสนาะ  
2.2 ช่วยเปลือ้งความทกุข์แก้เหงา 
2.3 สร้างความสนใจในการแตง่ค าประพนัธ์ร้อยกรอง 
2.4 ช่วยกล่อมเกลาจิตใจให้อ่อนโยน โน้มน้าวจิตใจทัง้ผู้ อ่านผู้ ฟังให้ผู้พนักบั

วรรณคดีไทย 
2.5 ส่งเสริมความเข้าใจและความซาบซึง้ในวรรณคดีไทย อันนับเป็น            

การสร้างสรรค์ความเจริญทางปัญญาและทางจิตใจ  
2.6 ช่วยให้มีความรู้เก่ียวกบัวิชาภาษาไทยและวิชาการด้านต่างๆ 
2.7 ช่วยสร้างสิ่งใหม่ๆ ในการแสดงละครของไทย 
2.8 ใช้อ่านบทประพันธ์เพื่อถวายชัยมงคลเนื่องในมหามงคลสมัยหรือ               

ในงานมงคลตา่งๆ  
นอกจากนีณ้ัฏฐกฤษฏ์ิ อกนิษฐ์ธาดา (2556, น. 18) ได้อธิบายคุณค่าของการอ่าน

ท านองเสนาะโดยจ าแนกออกเป็น 3 ด้าน ดงันี ้ 
1. ด้านคณุค่าท่ีมีต่อการเรียนการสอนภาษาไทย  
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1.1 ท าให้ผู้ เรียนจดจ าบทเรียนได้ง่าย  เพราะจังหวะและท่วงท านอง             
จะก่อให้เกิดความร่ืนรมย์ ประทบัใจและติดตรึงอยู่ในความรู้สกึโดยไม่ต้องอาศยัการท่องจ า 

1.2 ท าให้ผู้ เรียนมีจิตใจหรรษา เสริมสร้างบรรยากาศการเรียนการสอน       
ให้สนกุสนานร่ืนรมย์ 

1.3 ท าให้ผู้ เรียนซึง้ค่าภาษาไทย ภาษาไทยเป็นวิชาที่ผู้ เรียนต้องเกิด                
การเรียนรู้ระดับสงูทัง้ในเนือ้หา เจตดติ และทักษะ จึงต้องใช้ความรู้สึกอนัละเอียดอ่อนค่อนข้าง
มากกว่าวิชาอื่นๆ คีตวรรณกรรมเป็นแนวการสอนซึ่งสื่อ “สาร” ไปสู่ผู้ เรียนผ่านท านองเสียง           
อนัไพเราะ จงึท าให้ผู้ เรียนซาบซึง้ถึงสนุทรียภาพ และเห็นคณุค่าภาษาไทย 

1.4 ท าให้ผู้ เรียนได้แสดงความคิดสร้างสรรค์ การเรียนการสอนแนวใหม่              
จะมุ่ งเน้นบทบาทของผู้ เรียนมากกว่าผู้ สอน ต้องฝึกฝนทักษะภาษาการสอนภาษาไทย                  
แนวคีตวรรณกรรมช่วยให้ผู้ เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์และได้แสดงความสามารถทางภาษา            
ทัง้ในการอ่าน การเขียน และความสามารถด้านอื่น ๆ เช่น ฝึกอ่านท านองเสนาะ ฝึกเขียนบทและ
แสดงละคร ฝึกแต่งค าประพนัธ์ แล้วสร้างท านองขึน้ใหม่เพื่อสื่อค าประพนัธ์ของตน  

1.5 ท าให้ผู้ เรียนเช่ือมั่นใจตนเอง การสอนภาษาไทยแนวคีตวรรณกรรม       
จะช่วยสง่เสริมพฒันาการทางอารมณ์ของผู้ เรียน การที่ผู้ เรียนได้แสดงความคิดเห็น ความสามารถ 
จะท าให้เกิดความเชื่อมัน่ใจตนเอง และมีบคุลิกภาพที่ดี  

2. ด้านคณุค่าท่ีมีต่อการเรียนการสอนวิชาอื่น  
2.1 วชิาภาษาองักฤษ ในหลกัสตูรการเรียนการสอนของประเทศองักฤษจะมี

บทเพลงประกอบเพื่อชักน าเข้าสู่บทเรียนตามความเหมาะสมในแต่ละระดบัชัน้ บทเพลงเหล่านี  ้        
จะใช้ค าศัพท์ และผูกประโยคถูกต้องตามหลักไวยากรณ์พืน้ฐาน หรือครูอาจใช้ถ้อยวลีต่าง  ๆ             
ที่มีความหมายต่างจากพจนานุกรม ก็จะเป็นการเร้าความสนใจของนักเรียนได้มาก บทเพลงที่มี
เนือ้ร้องเป็นภาษาองักฤษนีน้บัเป็นคีตวรรณกรรมเช่นเดียวกบัของไทย 

2.2 วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม วิชาเหล่านีมี้ผู้ แต่งบทเพลง             
ไว้มากมาย เช่น เพลงอยธุยาเมืองเก่า กรุงศรีอยธุยาไม่สิน้คนดี ศกึบางระจนั เป็นต้น  

2.3 วิชาคณิตศาสตร์-วิทยาศาสตร์ ครูอาจใช้บทเพลงประกอบการเล่นเกม
ต่างๆ หรือบางเวลาครูอาจเห็นว่านักเรียนเคร่งเครียดอาจมีวิธีผ่อนคลายด้วยบทเพลงที่                
ผู้สอนสร้างขึน้มา ถือเป็นนวตักรรมการสอนซึง่เป็นผลงานริเร่ิมสร้างสรรค์ของครู 

3. ด้านคณุค่าท่ีมีต่อสงัคม ซึง่ที่สอดคล้องกบัการอา่น สรุปได้ดงันี ้
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คีตวรรณกรรม หรือ ท านองเสนาะ มีบทบาทอย่างยิ่งในการแสดงออกถึง
คณุคา่ทางด้านวฒันธรรม ศาสนา ความเช่ือ และประเพณีต่างๆ เช่น พิธีท าขวญันาคจะมีการแหล่
สูข่วญันาค ในเทศกาลงานบญุที่มีการละเลน่พืน้บ้านก็จะมีการร้องเพลงเรือ เพลงฉ่อย เพลงอีแซว 
เป็นต้น  

จากการศึกษาความส าคัญของการอ่านท านองเสนาะ สามารถสรุปได้ว่า การอ่าน
ท านองเสนาะนอกจากจะเป็นทกัษะอย่างหนึ่งที่ผู้ เรียนทุกคนต้องฝึกปฏิบตัิในรายวิชาภาษาไทย
แล้ว ยงัเป็นทกัษะส าคญัที่จะช่วยพฒันาให้ผู้อ่านเกิดทักษะอื่น ๆ ตามมา อีกทัง้เป็นการช่วยธ ารง
และรักษาศิลปวัฒนธรรมไทยให้คงอยู่  ผู้ สอนในรายวิชาภาษาไทยซึ่งเป็นบุคคลส าคัญ                  
ในการถ่ายทอดความรู้ในการอ่านท านองเสนาะให้แก่ผู้ เรียน จึงต้องหมัน่ฝึกฝนและคิดหาแนวทาง
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจ สามารถอ่านท านองเสนาะได้อย่างถกูต้องและ
มีเจตคติที่ดีต่อการอ่านท านองเสนาะได้ 

3.3 หลักการอ่านท านองเสนาะ 
การอ่านท านองเสนาะเพื่อให้เกิดการพัฒนาเป็นความสามารถในการอ่านท านอง

เสนาะนัน้ ผู้อา่นต้องศกึษาหลกัการอา่นที่ถกูต้อง  
ก าชยั ทองหล่อ (2519, น. 725) ได้อธิบายหลกัการอ่านท านองเสนาะ สามารถสรุป

ได้ดงัตอ่ไปนี ้
1. ผู้อ่านต้องรู้จกัลกัษณะบญัญัติของบทประพันธ์ เช่น ค าเอก-ค าโท ค าครุ-ค า

ลห ุค าเป็น-ค าตาย เพื่อการออกเสียงที่ถกูต้อง 
2. ผู้ อ่านต้องรู้จังหวะและแบ่งวรรคตอนในการอ่านให้ถูกต้อง ในการอ่านบท

ประพันธ์ ผู้อ่านจะต้องศึกษาค าประพันธ์แต่ละประเภทว่ามีวิธีการแบ่งวรรคในการอ่านอย่างไร 
เพื่อการอา่นที่ถกูต้องและไพเราะ 

3. ผู้ อ่านต้องศึกษาการรับสัมผัสค า โดยการทอดเสียงค าส่งสัมผัสไปยังค ารับ
สมัผสัเพื่อให้เกิดความไพเราะในการอ่าน 

4. ผู้อา่นต้องรู้จกัวิธีการเอือ้นเสียงที่ถกูต้อง เช่น ไม่เอือ้นเสียงค าลหุ 
5. การอา่นวรรคท่ีมีจ านวนค าเกินก าหนด ให้ผู้อา่นอา่นรวบค าอย่างเร็วและเบา 
6. การอ่านค าที่มีเสียงวรรณยุกต์จัตวา ผู้ อ่านต้องใช้วิธีการเปิดเสียงให้เสียง            

มีระดบัสงูขึน้และดงัก้อง 
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7. ผู้ อ่านต้องอ่านออกเสียงค าควบกล า้ให้ชัดเจนและถูกต้อง และต้องไม่อ่าน
สลบักัน เช่น เสียง /ร/ และ /ล/ หากอ่านผิดเสียง อาจท าให้ความหมายของค าและบทประพันธ์
เปลี่ยนไปจากเดิม 

8. ในการอ่านวรรคสุดท้ายของบทจบ ผู้ อ่านต้องเอือ้นเสียงและทอดจังหวะ        
ให้ช้าลงกระทัง่จบบท 

กรมสามญัศึกษา (2526, น. 3) ได้อธิบายหลกัการอ่านท านองเสนาะ สามารถสรุป 
ได้วา่ 

1. ควบคุมกระแสเสียง โดยผู้ อ่านจะต้องฝึกฝนการออกเสียงจากอวัยวะ             
ก าเนิดเสียงให้ถกูต้อง และเลือกใช้เสียงให้เหมาะสมกบับทประพนัธ์ 

2. อ่านออกเสียงให้ถูกต้อง โดยผู้ อ่านต้องอ่านออกสเยงตามรูปแบบของ               
บทประพนัธ์ต้องถูกต้องแม่นย าตามคณะและสมัผสัของบทประพนัธ์แต่ละประเภท และควบคุม
การออกเสียงให้เหมาะสม อาทิ เสียงสงู-ต ่า เสียงหนกั-เบา  

สมร เจนจิระ (2528, น. 18-19) ได้อธิบายหลกัการอ่านท านองเสนาะ สามารถสรุป
ได้ดงันี ้

1. การเลือกสาร หมายถึง ผู้อ่านควรเลือกบทประพันธ์ให้เหมาะสมกับน า้เสียง
ของผู้อา่น และเป็นบทที่สามารถถ่ายทอดเสียงออกมาได้อย่างไพเราะและเข้าถึงผู้ ฟังได้มากที่สดุ 

2. อ่านบททุกตัวอักษร ในการอ่านบทประพันธ์ ผู้ อ่านควรศึกษาบทประพันธ์
อย่างละเอียดและฝึกอา่นเพื่อสร้างความคุ้นเคยกบับทประพนัธ์และอ่านให้ครบถ้วนชดัเจน 

3. ศึกษารายละเอียดของบทประพันธ์ ผู้ อ่านควรท าความเข้าใจเนื อ้หา                  
ในบทประพนัธ์ ฉนัทลกัษณ์ และการแบ่งวรรคตอน เพื่อเป็นแนวทางในการอ่านที่ถกูต้อง 

4. ฝึกหดัอา่น หลกัการข้อดงักลา่วเป็นขัน้ตอนที่ส าคญัมาก ผู้อา่นควรฝึกฝนอ่าน
บทประพนัธ์ที่จะอา่นให้เกิดความช านาญและหาข้อผิดพลาดในการอ่านเพื่อน ามาปรับปรุงแก้ไข 

5. ฝึดหดัใส่อารมณ์ ในการอ่านท านองเสนาะ นอกจากผู้อ่านจะต้องอ่านให้เกิด
ความไพเราะแล้ว ต้องรู้จักถ่ายทอดอารมณ์ให้เหมาะสมกับบทประพันธ์เพื่อสื่อสารอารมณ์ของ            
บทประพนัธ์ให้ผู้ ฟังซาบซึง้ในอารมณ์ดงักลา่วและเข้าใจสิ่งที่กวีต้องการสื่อสารแก่ผู้ ฟัง 

วฒันะ บญุจบั (2538, น. 28-29) ได้อธิบายหลกัการอ่านท านองเสนาะ สามารถสรุป
ได้ว่า แม้ผู้อ่านแต่ละคนจะมีลกัษณะการอ่านที่เฉพาะตน เช่น บางคนใช้น า้เสียงในแบบที่ตนถนดั 
บางคนเอื อ้นเสียงได้ยาวและสื่ออารมณ์ ได้ลึกซึ ง้ ห รือบางคนมีเทคนิควิ ธีการที่ซับซ้อน                       
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แต่อย่างไรก็ตามผู้ อ่านก็ควรมีแนวทางในการยึดถือและปฏิบัติตาม โดยสามารถสรุปเป็น               
2 ประเด็นดงัตอ่ไปนี ้

1. ความถูกต้องในการอ่าน ในที่ นี ก้ล่าวถึงความถูกต้องของอักขระวิ ธี               
ฉนัทลกัษณ์ จงัหวะ-ท านอง และความหมาย-อารมณ์ของบทประพนัธ์ 

2. ความไพเราะในการอา่น ในที่นีก้ลา่วถึงการเลือกใช้เสียง ซึง่เป็นปัจจยัที่ส าคญั
ที่สุดในการอ่านท านองเสนาะ โดยผู้ อ่านต้องค านึงถึงปัจจัยต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อการออกเสียง 
ดงัตอ่ไปนี ้

2.1 อาหาร ผู้อ่านต้องเลือกรับประทานอาหารที่ไม่สง่ผลเสียต่อการออกเสียง
ของตน 

2.2 อวยัวะ ผู้อา่นต้องศกึษาฐานกรณ์ในการออกเสียงให้สมบรูณ์ 
2.3 สุขภาพ ผู้ อ่านต้องดูแลรักษาสุขภาพเป็นอย่างดี พักผ่อนให้เพียงพอ                             

ไม่แสดงพฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการออกเสียง เช่น การตะโกน 
2.4 กลวิ ธีลี ลาทางเสี ย ง ผู้ อ่ าน ต้องเลื อกใช้กลวิ ธี ให้ เหมาะสมกับ                

การออกเสียง เช่น การคร่ัน การเครือ การเอือ้น การโหน การทอด การหลบ และการกระแทก 
2.5 การบริหารเสียงและลม ผู้ อ่านต้องหมั่นฝึกการออกเสียงให้มีพลังและ            

มีความกงัวาน 
2.6 ทกัษะ ผู้อา่นต้องมีทกัษะที่ดีในการอา่น ไม่อา่นเสียงหลงหรือเสียงเพีย้น 

นันทา ขุนภักดี (2539, น. 36-43) ได้อธิบายถึงหลกัการอ่านท านองเสนาะเบือ้งต้น 
สามารถสรุปได้ดงันี ้

1. อ่านให้ถูกอักขรวิธี โดยผู้ อ่านต้องอ่านออกเสียงค าในแต่ละวรรคให้ถูกต้อง           
ไม่สะกดพยญัชนะ สระ และวรรณยุกต์ผิด รวมไปถึงการออกเสียงควบกล า้  ร ล ว ต้องออกเสียง       
ให้ชดัเจนและไม่ออกเสียงสลบักนั และในกรณีที่ในวรรคใดมีเคร่ืองหมายยตัิภงัค์ ผู้อ่านต้องอ่าน
เช่ือมค าที่อยู่ก่อนหน้ายตัิภงัค์กบัค าที่อยู่หลงัยตัิภงัค์เพื่อการสื่อความหมายที่ถกูต้อง 

2. อ่านให้ถูกจังหวะ ผู้อ่านควรศึกษาฉันทลกัษณ์ของบทประพันธ์ที่จะอ่านเพื่อ
เป็นแนวทางในการอ่านที่ถูกต้องตามจังหวะของบทประพันธ์นัน้ อาทิ หากบทประพันธ์นัน้               
เป็นค าประพันธ์ประเภทกาพย์ยานี  ๑๑ ในการแบ่งวรรคการอ่านให้ถูกจังหวะ ต้องอ่าน                 
โดยแบ่งวรรคเป็น วรรคแรก สอง/สาม วรรคที่สอง สาม/สาม ตามบทประพนัธ์ต่อไปนี ้

วิชา / เหมือนสินค้า  อนัมีคา่ / อยู่เมืองไกล 
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นอกจากนีย้งักล่าวถึงความช้า-เร็วในการอ่าน ผู้อ่านต้องศกึษาบทประพนัธ์ก่อน
อ่านว่า วรรคใดควรลากเสียงเพื่อเอือ้นเสียงออกไปอย่างช้า ๆ วรรคใดควรอ่านติดกนั ซึ่งหากเป็น
บทประพนัธ์ที่แสดงอารมณ์โกรธ ผู้อ่านต้องเร่งจงัหวะให้เร็วขึน้ตามอารมณ์ของบทประพนัธ์   

3. อ่านให้มีท านอง ค าประพันธ์แต่ละประเภทล้วนมีท านองที่เฉพาะตัว ผู้ อ่าน
จะต้องศึกษาให้ดี ว่าบทที่ตนอ่าน เป็นค าประพันธ์ประเภทใดและใช้ท านองในการอ่านแบบใด             
ซึ่งสิ่งที่ส าคัญในการอ่านให้ถูกต้องตามท านองนัน้ คือการเลือกใช้ระดับเสียงให้เหมาะสมกับ
ท านอง ถ้าขึน้ต้นบทประพนัธ์ด้วยเสียงสงูเกินไปอาจท าให้อ่านไม่ได้ตลอดจนจบบท หรือหากอ่าน
โดยใช้เสียงต ่าเกินใช้ อาจท าให้มีเสียงในบางวรรคขาดหายไป ดังนัน้ผู้ อ่านจึงต้องศึกษาและ
เลือกใช้น า้เสียงให้เหมาะสม 

4. อา่นให้มีเสียงดงั ในการอ่านท านองเสนาะ ผู้อ่านต้องอ่านออกเสียงให้เสียงดงั
ฟังชัด แต่ไม่ใช่ในลักษณะของการตะโกน ผู้อ่านจึงต้องหมั่นฝึกฝนการอ่านเพื่อปรับระดับเสียง           
ให้เกิดความพอดี 

5. อ่านให้มีอารมณ์ ก่อนการอ่านท านองเสนาะ ผู้ อ่านควรศึกษาบทประพันธ์         
ที่จะอ่านให้ลกึซึง้ว่าในบทดงักลา่วสื่ออารมณ์ใด เพราะอารมณ์ในบทประพนัธ์มีผลต่อการเลือกใช้
น า้เสียงเป็นอย่างมาก 

ขณัธ์ชยั อธิเกียรติ (2551, น. 34) ได้อธิบายหลกัการอ่านท านองเสนาะไว้ 6 ประการ 
สามารถสรุปได้ดงัตอ่ไปนี ้

1. การเตรียมความพร้อมในการอ่าน ผู้ อ่านต้องเตรียมความพร้อมทัง้ 4 ด้าน       
เพื่อการอา่นที่มีประสิทธิภาพ ได้แก่ 

1.1 ความพร้อมทางร่างกาย ผู้ อ่านต้องดูแลสุขภาพของตนให้ แข็งแรง
โดยเฉพาะอวยัวะที่ใช้ออกเสียง 

1.2 ความพร้อมด้านความรู้ ผู้อ่านจะต้องศกึษาค าประพนัธ์แต่ละประเภทให้
เข้าใจเพื่อเป็นแนวทางในการอ่านที่ถกูต้อง 

1.3 ความพร้อมด้านจิตใจ ผู้ อ่านจะต้องฝึกสมาธิก่อนอ่านเพื่อให้มีสมาธิ       
จดจ่อตอ่การอ่าน 

1.4 ความพร้อมด้านทกัษะ ผู้อ่านจะต้องฝึกการออกเสียงให้คล่องแคลว่และ
เรียนรู้เทคนิควิธีการตา่ง ๆ ในการออกเสียง 

2. การท าความรู้จกัเสียงของตน ผู้อา่นจะต้องฝึกฝนการอ่านและหมัน่คอยสงัเกต
น า้เสียงของตนวา่มีลกัษณะใด เพื่อเลือกใช้น า้เสียงให้เหมาะสมกบัค าประพนัธ์ 
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3. การศึกษาบทประพันธ์ ผู้ อ่านจะต้องอ่านท าความเข้าใจบทประพันธ์ว่า           
มีเนือ้หากลา่วถงึบคุคลใดหรือสิ่งใด การเข้าใจบทประพนัธ์จะท าให้ผู้อา่นสามารถถ่ายทอดอารมณ์
ได้อย่างถกูต้องและเหมาะสม 

4. การฝึกฝนจนเกิดความช านาญ การที่ผู้ อ่านจะอ่านบทประพันธ์ใดก็ตาม         
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้อา่นควรฝึกฝนการอ่านบทประพนัธ์ดงักลา่วอย่างสม ่าเสมอ  

5. การเลือกใช้เสียงและท านองของบทประพันธ์ เม่ือเลือกบทประพันธ์และ                
ท าความเข้าใจกบับทประพนัธ์แล้ว ผู้อา่นต้องเลือกใช้เสียงให้เหมาะสมกบับทประพนัธ์นัน้ 

6. การปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง ในการฝึกฝนย่อมพบข้อบกพร่องที่ต้องปรับปรุง
แก้ไขและพัฒนา การอ่านท านองเสนาะก้เช่นเดียวกัน ดังนัน้ผู้ อ่านต้องหมั่นสงัเกตข้อบกพร่อง            
ในการอา่นของตนและปรับปรุงแก้ไขเพื่อพฒันาไปสูค่วามสามารถในการอ่านท านองเสนาะได้ 

จากการศึกษาหลกัการอ่านท านองเสนาะ พบว่า นักวิชาการได้อธิบายหลกัการใน
บางประเด็นเป็นไปในทิศทางเดียวกัน และหลักการที่ผู้ วิจัยค้นพบในงานเขียนของนักวิชาการ
สามารถสรุปเป็นประเด็นหลกั ได้ดงัต่อไปนี ้1) การศกึษาหาความรู้และท าความเข้าใจต่อการอ่าน
ท านองเสนาะ ในการจะเร่ิมฝึกฝนการอ่านท านองเสนาะ ผู้อ่านต้องมีความรู้เบือ้ง ต้นในการอ่าน 
อาทิ อักขระวิธี ฉันทลักษณ์ กฎเกณฑ์ต่าง ๆ ในค าประพันธ์แต่ละประเภท ตลอดจนเทคนิค              
ในการอ่าน 2) การเตรียมความพร้อมในการอ่าน ผู้อ่านจะต้องเตรียมความพร้อมในทกุ ๆ ด้านเพื่อ
การอ่านที่ มีประสิท ธิภาพ อาทิ  ด้าน ร่างกาย ด้านจิตใจ และด้านทักษะ 3) การฝึกฝน                   
ซึง่เป็นข้อส าคญัของการอ่านท านองเสนาะเนื่องจากการอ่านท านองเสนาะเป็นทกัษะที่ไม่สามารถ
กระท าแล้วเห็นผลที่มีประสิทธิภาพได้ในระยะเวลาอันสัน้ ดังนัน้ผู้อ่านจะต้องฝึกฝนและพัฒนา        
การอ่านของตนเพื่อให้เกิดความไพเราะและความถูกต้องในการอ่าน 4) การปรับปรุงแก้ไข             
เม่ือผู้ อ่านมีความรู้ความเข้าใจและได้ฝึกฝนการอ่านอย่างสม ่าเสมอแล้ว สิ่งที่ส าคัญอย่างหนึ่ง        
ในการอ่านท านองเสนาะ คือการหาข้อบกพร่องในการอ่านเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาไปสู่          
การอา่นที่ดี จากข้อสรุปดงักลา่วจะเป็นแนวทางไปสูก่ารออกแบบกิจกรรมการจดัการเรียนรู้ที่ผู้วิจยั
ต้องฝึกฝนให้ผู้ เรียนอ่านท านองเสนาะได้ถูกต้องตามหลกัการที่ได้ศึกษา ตลอดจนเป็นแนวทาง      
ที่จะน าไปสูก่ารวดัและประเมินผลตอ่ไป 

3.4 การวัดและประเมินการอ่านท านองเสนาะ 
การวัดและประเมินผลการอ่านท านองเสนาะนับเป็นกระบวนการที่ส าคัญ 

เพื่อที่จะให้ทราบถึงความสามารถในการอ่านของนักเรียน ซึ่งมีนักวิชาการได้เสนอแนวทาง         
ในการวดัและการประเมินการอา่นท านองเสนาะไว้ดงันี ้
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ธิดา โมสิกรัตน์ (2527, น. 454) กล่าวถึง เกณฑ์การตดัสินการพิจารณาให้คะแนน
ผู้อา่นท านองเสนาะของกรมศิลปากร ไว้ดงันี ้

1. บคุลิกภาพ ลกัษณะกิริยามารยาท 
2. ความไพเราะของน า้เสียง 
3. การอา่นถกูต้องตามหลกัอกัขรวิธี อา่นชดัเจน ไม่อา่นผิด ตูต่วั ตก หรือเติมค า  
4. การแสดงอารมณ์ความรู้สกึเหมาะสมสอดคล้องกบัเนือ้ความของบทประพนัธ์

ท านองการอ่านถกูต้องตามแผนบงัคบัของค าประพนัธ์ 
ขัตติยะ ไวยกุล (2529 , น. 48) ได้อธิบายวิ ธีการประเมินผลทักษะการอ่าน               

ท านองเสนาะไว้ว่า “อาจใช้วิธีให้มีน า้หนกัคะแนนในแต่ละองค์ประกอบย่อยต่างกนั เช่น การอ่าน
ท านองเสนาะของโคลงสี่สภุาพ จะเน้นเร่ืองใดท านองเป็นจุดใหญ่ จงัหวะ เสียง หลกัภาษา และ
อารมณ์ รองลงมาตามล าดับ จะก าหนดอัตราส่วนของคะแนนเป็น เสียง : จังหวะ : ท านอง : 
อารมณ์ : หลักภาษา เท่ากับ 2 : 3 : 4 : 2 : 1 แล้วจึงก าหนดเป็นคะแนน เช่น คะแนนเต็ม 60 
คะแนน จะแบ่งเป็นคะแนนเสียง 10 คะแนน คะแนนจงัหวะ 15 คะแนน คะแนนท านอง 20 คะแนน 
คะแนนอารมณ์ 5 คะแนน และคะแนนหลกัภาษา 10 คะแนน เป็นต้น ควรใช้ผู้ประเมินอย่างน้อย   
3 คน เพื่อป้องกันลักษณะที่จะเป็นอัตวิสัย ผู้ประเมินต้องระลึกถึงความยุติธรรมในการตัดสิน     
จะท าให้การประเมินน่าเชื่อถือยิ่งขึน้ 

ประศกัด์ิ หอมสนิท และ อรจรีย์ ณ ตะกัว่ทุ่ง (2535, น. 207-233) ได้กลา่วถึง การวดั
และประเมินผลการอ่านท านองเสนาะ โดยจ าแนกตามเคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล 
สามารถสรุปได้ดงันี ้

1. แบบสงัเกต โดยผู้ประเมินสามารถวัดพฒันาการในการอ่านท านองเสนาะของ
ผู้ เรียนได้จากการสังเกตพฤติกรรมแล้วจดบันทึกข้อมูล  โดยประเภทของแบบสังเกตนัน้              
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ แบบสงัเกตแบบมีส่วนร่วม หมายถึง แบบสงัเกตที่ผู้สงัเกตเข้าไป        
มีส่วนร่วมในกิจกรรมที่สงัเกต และแบบสงัเกตแบบไม่มีส่วนร่วม หมายถึง แบบสงัเกตที่ผู้สงัเกต
เป็นเพียงบุคคลภายนอก ซึ่งในการสังเกตพฤติกรรมของผู้ เรียนในการอ่านท านองเสนาะนัน้              
มีประเด็นในการสังเกตจ านวน 4 ประเด็น ได้แก่ ความถูกต้องของอักขระวิธี ความถูกต้องของ      
ฉนัทลกัษณ์ ความคลอ่งแคลว่ในการอ่าน และการแบ่งวรรคตอนในการอ่าน 

2. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยการสร้างแบบทดสอบนัน้มีขัน้ตอน
และกระบวนการดงัตอ่ไปนี ้

2.1 การศกึษาเอกสารและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกบัการสร้างแบบทดสอบ 
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2.2 การก าหนดเนือ้หาและหวัข้อของแบบทดสอบ 
2.3 การสร้างแบบทดสอบ 
2.4 การน าแบบทดสอบไปตรวจสอบคณุภาพโดยผู้ เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบ

ความถกูต้องและเป็นแนวทางในการปรับปรุงแบบทดสอบให้มีคณุภาพ 
2.5 น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กบัผู้ เรียนที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง 
2.6 น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์และจ าแนกเป็นรายข้อเพื่อค านวณหา           

ค่าอ านาจจ าแนกและคา่ความยาก 
2.7 จดัท าแบบทดสอบฉบบัสมบรูณ์เพื่อน าไปใช้จริง 
2.8 จดัท าคูมื่อการใช้แบบทดสอบ 
2.9 น าแบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ ไปทดลองเพื่ อหาค่าคุณภาพและ                       

ค่าความเที่ยง 
2.10 ได้แบบทดสอบฉบบัสมบรูณ์ 

3. แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ ในการสร้าง
แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้ เรียนจะเป็นแนวทางในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้         
ในครัง้ตอ่ไป ซึง่มีขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

3.1 วิเคราะห์ข้อมลูเบือ้งต้น อาทิ จดุประสงค์การเรียนรู้ เนือ้หา 
3.2 ออกแบบค าถามให้สอดคล้องกับข้อมูล อาทิ การก าหนดข้อมูลโดย

จ าแนกออกเป็นด้านต่าง ๆ โดยค านงึถึงผู้ท าแบบสอบถามเป็นหลกั 
3.3 ร่างแบบสอบถามตามที่ได้ออกแบบไว้ โดยก าหนดหัวข้อค าถามให้มี

ความสอดคล้องกนั 
3.4 ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามโดยผู้ เช่ียวชาญเพื่อน ามาปรับแก้  

ให้เกิดประสิทธิภาพและน าไปใช้ได้จริง 
ในการวดัและประเมินการอ่านท านองเสนาะนัน้ จะต้องอาศยักระบวนการในการวดั

และประเมินอย่างเป็นระบบ เพื่อให้ได้มาซึ่งผลการประเมินที่มีคุณภาพ ซึ่งจากการศึกษาการวดั
และประเมินผลการอ่านท านองเสนาะ สามารถสรุปประเด็นหลกัในการวดัและประเมินผลการอา่น
ท านองเสนาะได้ดงัต่อไปนี ้1) วิธีการในการวดัและประเมิน สามารถกระท าได้หลากหลายวิธี อาทิ 
การสังเกต การสอบถาม และการทดสอบ ทัง้นีผู้้ ประเมินต้องพิจารณาถึงความเหมาะสมและ  
ความสอดคล้องระหว่างการวดัและประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ และตัวผู้ เรียน 2) เคร่ืองมือที่ใช้   
ในการวดัและประเมิน ต้องมีความสอดคล้องกับวิธีการที่เลือกและมีกระบวนการสร้างเคร่ืองมือ       
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ที่เป็นไปตามหลักการที่ถูกต้องเพื่อน าไปสู่การวัดและประเมินที่มีคุณภาพ 3) ประเด็น/หัวข้อ           
ในการวัดและประเมิน ผู้ ประเมินจะต้องก าหนดประเด็นในการวัดและประเมินที่ชัดเจนและ
สอดคล้องกับสิ่งที่ ต้องการวัด ซึ่งประเด็นที่นักวิชาการส่วนใหญ่ใช้ในการวัดและประเมิน              
ผลการอ่านท านองเสนาะ ได้แก่ ความถูกต้องของอักขระวิธี ความถูกต้องของการแบ่งวรรค         
การอ่านและท านอง ความไพเราะของน า้เสียง อารมณ์ และบุคลิกภาพ และ 4) ผู้วดัและประเมิน 
ในการวดัและประเมินผลการอ่านท านองเสนาะที่มีคณุภาพ จะต้องมีผู้วดัและประเมินอย่างน้อย    
3 คน เพื่อลดอัตวิสัยหรือมุมมองความคิดเห็นส่วนบุคคล และผู้ วัดประเมินควรเป็นบุคคล              
ที่มีความเช่ียวชาญในการอา่นท านองเสนาะ  

3.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านท านองเสนาะ 
ศิริมาส ชีวะบุตร (2545, น. 72-85) ได้ศึกษาเก่ียวกับสภาพและเสนอแนวทาง           

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนการอ่านท านองเสนาะของครูภาษาไทยและนักเรียนระดับ
มธัยมศกึษาตอนต้น ในโรงเรียนสงักดักรมสามญัศกึษา กรุงเทพมหานคร เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั 
ได้แก่  แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์  และแบบสังเกต ผลการวิจัยสรุปได้ เป็น 2 ประเด็น                
ประเด็นแรก คือ ด้านสภาพการจัดการเรียนการสอนการอ่านท านองเสนาะ พบว่าครูภาษาไทย
สว่นใหญ่มีกลวิธีการสอน ตามหลกัการอ่านท านองเสนาะทัว่ไป คือ เร่ิมจากการอ่านเป็นร้อยแก้ว
ธรรมดา อา่นแบง่วรรคตอนและอ่านท านอง ตามลาดบั ครูภาษาไทยสว่นใหญ่เป็นผู้สาธิตการอา่น
ท านองเสนาะเอง เวลาในการเรียนมีน้อย สื่อมีไม่ เพียงพอ นักเรียนจึงขาดความสนใจ               
ขาดความกล้าแสดงออก และเห็นวา่การอ่านให้ถกูต้องนัน้เป็นเร่ืองยาก ประเด็นถดัมา คือแนวทาง                         
การจัดการเรียนการสอน ควรมีการสนับสนุนให้ครูภาษาไทยได้เข้าร่วมโครงการหรือกิจกรรม          
ที่เอือ้ต่อพัฒนาการการอ่านท านองเสนาะ เช่น การจัดประชุมสัมมนา ประชุมเชิงปฏิบัติการ            
ส่วนการฝึกอ่านท านองเสนาะนัน้ควรให้นกัเรียนมีความพร้อมด้านทกัษะ การอ่านออกเสียงก่อน           
จงึคอ่ยอา่นใสท่ านอง และเพิ่ม สื่อการเรียนการสอนที่น่าสนใจ 

ขวัญนภา สุขกริต (2546, น. 53-54) ได้ศึกษาการสร้างแบบประเมินการอ่าน            
ท านองเสนาะชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่ อส ร้างแบบประเมินการอ่าน            
ท านองเสนาะ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1 ตามหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนต้น พุทธศักราช 2521              
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2533) และเพื่ อหาคุณภาพของแบบประเมินการอ่านท านองเสนาะ                 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมลู วิเคราะห์เพื่อหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ        
ค่าความเช่ือมั่นของแบบประเมินการอ่านท านองเสนาะ ผลการวิจัยพบว่า  1) ผลการวิเคราะห์ 
แบบประเมินการอ่านท านองเสนาะ จ านวน 5 ข้อ พบว่ามีค่าเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากผู้ประเมิน
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คนที่  1 เท่าผู้ ประเมินคนที่  2 และ 2) ผลการวิเคราะห์แบบประเมินการอ่านท านองเสนาะ                 
มีค่าความเชื่อมัน่อยู่ในระดบัสงูมาก  

พรจงกล สุขสนาน (2551, น. 63-68) ได้ศึกษาคุณค่าในบทอาขยานภาษาไทย
ระดับชัน้ประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์ในการวิจัยคือ เพื่ อวิ เคราะห์คุณค่าที่ปรากฏ                  
ในบทอาขยานภาษาไทยระดับประถมศึกษา จากหนังสืออ่านเพิ่มเติมกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย บทอาขยานภาษาไทย ช่วงชัน้ที่  1 – ช่วงชัน้ที่  4 หลักสูตรการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2544 ของกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งผลการวิจัย พบว่า  จากการวิเคราะห์คุณค่า                
ในบทอาขยานภาษาไทยระดบัประถมศกึษา พบว่า บทหลกัพบคณุค่า 7 ด้าน บทเลือกพบคณุค่า 
8 ด้ า น  ไ ด้ แ ก่  คุ ณ ค่ า ท า งส ติ ปั ญ ญ า  คุ ณ ค่ า ท า งศี ล ธ ร รม  คุ ณ ค่ า ท า งอ า รม ณ์                           
คุณค่าทางประสบการณ์ คุณค่าทางจินตนาการ คุณค่าทางอกัษรศาสตร์ คุณค่าทางวฒันธรรม 
และคณุค่าทางความรู้แจ้งเห็นจริง 

สมชาย แก้วเจริญ (2555, น. 123-129) ได้ศึกษาการพฒันาความสามารถด้านการ
อ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ด้วยการใช้สื่อประสม โดยมีวัตถุประสงค์       
ในการวิจยัเพื่อสร้างสื่อประสมเพ่ือพฒันาความสามารถด้านการอา่นท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวดัล าตะเคียน (วิริยศึกษา) เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
เร่ืองการอ่านท านองเสนาะก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยสื่อประสมของนักเรียน และเพื่อศึกษา
ความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อสื่อประสมประเภทคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เคร่ืองมือในการวิจยัคือ 
สื่อประสมเพื่อพฒันาความสามารถด้านการอ่านท านองเสนาะของนกัรเยนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 
แผลการจัดการเรียนรู้ที่ใช้สื่อประสมเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านท านองเสนาะของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 40 ข้อ แบบประเมิน
ผลสัมฤทธ์ิทักษะด้านการอ่านท านองเสนาะ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน                 
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อสื่อประสมประเภทคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซึ่งผู้วิจยัวิเคราะห์ข้อมลูโดย
การหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t-test dependent เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนและหลงัการทดลอง ผลการวิจยัพบว่า 1) สื่อประสมเพื่อพฒันาความสามารถ
ด้านการอา่นท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยสื่อประสมเพื่อพัฒนาความสามารถ             
ด้านการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ          
ทางสถิติที่ระดบั .01 และ 3) ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อสื่อประสมเพื่อพฒันา
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ความสามารถด้านการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมพบว่า 
นกัเรียนมีความคิดเห็นตอ่การเรียนด้วยสื่อประสมอยู่ในระดบัเห็นด้วยอย่างมาก 

วิไล กาวิชยั (2557, น. 52) ได้ศึกษาการอ่านท านองเสนาะโดยใช้เทคนิคการขบัร้อง 
เพื่อพฒันาความสามารถการอ่านท านองเสนาะ และเปรียบเทียบผลการประเมินการอ่านท านอง
เสนาะระหวา่งก่อนกบัหลงัการใช้เทคนิคการขบัร้อง โดยมีกลุม่ตวัอย่างคือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที่ 3/1 โรงเรียนห้องสอนศึกษา จ านวน 36 คน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการใช้เทคนิค
การขับร้องเพื่อพัฒนาความสามารถการอ่านท านองเสนาะมีความสามารถในการอ่าน               
ท านองเสนาะสูงขึน้ระดับดี และมีผลการประเมินการอ่านท านองเสนาะหลังการใช้เทคนิค              
การขับร้องพัฒนาความสามารถการอ่านท านองเสนาะสูงขึน้กว่าก่อนการใช้เทคนิคการขับร้อง     
ช่วยพัฒนาการอ่านท านองเสนาะ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงว่าการใช้เทคนิค  
การขับร้องพัฒนาการอ่านท านองเสนาะสามารถพัฒนาการอ่านท านองเสนาะของผู้ เรียน                  
ได้เป็นอย่างดี 

จากงานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการอ่านท านองเสนาะ สะท้อนให้เห็นว่า การจดักิจกรรม
การเรียนรู้ในการอา่นท านองเสนาะนัน้ สามารถออกแบบได้อย่างหลากหลาย จากงานวิจยัที่ศกึษา
พบว่า  ส่ วน ให ญ่ นักวิ จัยจะ เลื อก ใช้สื่ อการเรียน รู้ในการจัดกิ จกรรม  อย่ างไรก็ ตาม                       
ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านท านองเสนาะนัน้ ผู้ สอนคือบุคคล            
ที่มีบทบาทส าคัญที่สุด สังเกตได้จากบางงานวิจัยใช้ตัวผู้ สอนเป็นบุคคลที่ถ่ายทอดการอ่าน     
ท านองเสนาะด้วยตนเอง จากข้อค้นพบข้างต้นเป็นแนวทางให้ผู้ วิจัยเลือกจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้ทัง้สื่อการเรียนรู้และผู้ สอนในการถ่ายทอดทักษะดังกล่าว นอกจากการจัดกิจกรรม           
การเรียนรู้แล้ว ยงัมีงานวิจยัที่ศกึษาเก่ียวกบัคณุค่าของการอ่านท านองเสนาะซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า 
การศึ กษ าการอ่ านท านองเสนาะนั น้  ไม่ เพี ย งแต่ เป็ นการพัฒ นาทักษ ะของผู้ เ รียน                             
แต่ยังเป็นการท าให้ผู้ เรียนตระหนักถึงความส าคัญและความงดงามในภาษาไทย ซึ่งเป็น            
หน้าที่ส าคญัของผู้ที่เป็นครูภาษาไทยที่ควรธ ารงไว้เพื่อพฒันาศกัยภาพของผู้ เรียนและสร้างเจตคติ
ที่ดีต่อการเรียนในรายวิชาภาษาไทยตอ่ไป 

4. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติต่อการเรียนรู้ 
4.1 ความหมายของเจตคต ิ

เจตคติมาจากค าในภาษาอังกฤษว่า “Attitude” จากการศึกษา พบว่า นักวิชาการ
และนักวิจัยได้ก าหนดค าที่มีความหมายสอดคล้องกับค าว่า Attitude ไว้หลายค า อาทิ ทัศนคติ 
(เ รีย ม  ศ รีท อ ง , 2542; ศิ ริ ว รรณ  เส รี รัต น์ ; และคณ ะ , 2542; เส รี  ว ง ษ์ มณ ฑ า , 2542)                       
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ทรรศนะ  (นพมาศ ธีรเวคิน, 2539; อดลุย์ จาตรุงคกลุ, 2542) และเจตคติ (ธีรวฒุิ เอกะกลุ, 2549; 
สรุางค์ โค้วตระกลู, 2552; แสงสรีุ วาดวิจิตร, 2554) 

ในขณะเดียวกนั พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมาย
ของค าวา่ ทศันคติ หมายถึง แนวความคิดเห็น (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556, น. 562) ค าวา่ ทรรศนะ 
หมายถึง ความเห็น, การเห็น, เคร่ืองรู้เห็น, สิ่งที่เห็น, การแสดง, ทศันะ ก็ใช้ (ราชบณัฑิตยสถาน, 
2556, น. 542) และค าว่า เจตคติ หมายถึง ท่าทีหรือความรู้สึกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
(ราชบัณฑิตยสถาน , 2556, น. 332) เม่ือพิจารณาจากความหมายแล้ว ค าที่ มีความหมาย
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการวิจัยมากที่สุด คือค าว่า “เจตคติ” เพราะในกระบวนการวิจัย 
ผู้วิจยัไม่ได้ศึกษาแต่เพียงความคิดเห็นหรือแนวคิดของผู้ เรียน หากแต่จะต้องศกึษาพฤติกรรมของ
ผู้ เรียนเพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน จึงเป็นสาเหตุ
ให้ผู้วิจยัเลือกใช้ค าวา่ เจตคติ ในการวิจยัครัง้นี ้

จากการศึกษาความหมายของค าว่า เจตคติ พบว่า มีนักวิชาการให้ความหมาย               
ค าดังกล่าวไว้ในทิศทางเดียวกัน สามารถสรุปได้ว่า เจตคติ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดหรือ              
สภาพจิตใจที่บคุคลมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึง่ ไม่วา่จะเป็นบคุคล สถานที่ สิ่งของ สถานการณ์ หรือแนวคิด 
อนัก่อให้เกิดการแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งนัน้ (Gleitman Henry, 1992, p. 309; Norman L. Munn, 
1971, p. 71; มะลิวรรณ ศรีชยัปัญญา, 2550, น. 26; สรุางค์ โค้วตระกูล, 2552, น. 246; แสงสรีุ 
วาดวิ จิ ต ร , 2554 , น . 56 -57) ขณ ะที่ ออลพอ ร์ต  กอ ร์ดอน  (Allport Gordon W., 1979)            
อธิบายความหมายของค าว่าเจตคติอีกนยัหนึ่งว่า เจตคติ หมายถึง สภาวะความพร้อมทางจิตใจ
ของบุคคลที่ตอบสนองโดยการแสดงพฤติกรรมต่อสิ่งเร้าหรือสถานการณ์ ซึ่งสอดคล้องกับ             
การให้ความหมายของเคลเลอร์ (Kendler Howard H., 1971)  และ กู๊ด (Good Carter V., 1973, 
p. 48) ขณะที่ กิบซนั (Gibson Paul J., 2000, p. 102) ได้ให้ความหมายที่แตกต่างกบันกัวิชาการ
ท่านอื่นว่า เจตคติ หมายถึง สิ่งที่ตัดสินพฤติกรรม แบ่งเป็น เชิงบวกและเชิงลบ ที่พร้อมจะ         
สง่ผลกระทบต่อการตอบสนองของบคุคลนัน้ นอกจากนี ้ฮิลการ์ด (Hilgrad, 1962, pp. 583-584) 
ได้อธิบายถึงเจตคติไว้ว่า เป็นพฤติกรรมหรือความรู้สึกที่เกิดขึน้ครัง้แรกที่แสดงต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
ความคิด หรือสถานการณ์ ในทางเข้าชิดหรือออกห่าง และพร้อมจะตอบสนองในครัง้ต่อไป              
ที่เอนเอียงในลกัษณะเดิม 

สรุปได้ว่า เจตคติ มีความหมายว่า ความรู้สกึและความคิดของบคุคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่ง
หนึง่ และพร้อมจะแสดงออกตอ่สิ่งนัน้ด้วยท่าทีหรือพฤติกรรมในรูปแบบใดรูปแบบหนึง่  
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4.2 องค์ประกอบของเจตคต ิ
แม็คไกวร์ (McGuire W.J., 1969, pp. 155-156) ได้อธิบายองค์ประกอบของเจตคติ 

สามารถสรุปได้ดงันี ้ 
1. องค์ประกอบทางความรู้ หมายถึง องค์ประกอบที่เก่ียวข้องกบัความเข้าใจใน

ตวับคุคลที่มีต่อสิ่งเร้า เพื่อเป็นแนวทางในการสรุปว่าบคุคลนัน้มีความเช่ือและเจตคติต่อสิ่งเร้านัน้
อย่างไร 

2. องค์ประกอบทางความรู้สกึหรืออารมณ์ หมายถึง องค์ประกอบที่เก่ียวข้องกบั
ความรู้สกึ หรืออารมณ์ของตวับคุคลกบัสิ่งเร้า โดยพิจารณาจากความพงึพอใจ ไม่พึงพอใจ ความ
ต้องการและไม่ต้องการของบคุคลที่มีตอ่สิ่งเร้า 

3. องค์ประกอบทางพฤติกรรม หมายถึง องค์ประกอบทางการแสดงออกหรือ
แนวโน้มที่บคุคลจะตอบสนองสิ่งเร้าในทิศทางต่าง ๆ ทัง้นีก้ารตอบสนองจะขึน้อยู่กบัความเช่ือของ
บคุคลที่แสดงออกมาให้สอดคล้องกบัความรู้สกึภายในจิตใจ 

ล้วน สายยศ (2543, น. 59) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของเจตคติ โดยพิจารณาจาก
จ านวนองค์ประกอบของเจตคติ สามารถสรุปได้ดงันี ้

1. เจตคติองค์ประกอบเดียว โดยองค์ประกอบดังกล่าวมีความหมายถึง 
ความรู้สกึที่เกิดจากปัจจยัเพียงด้านเดียว กลา่วคือ การมองเจตคติจากการประเมินวา่รู้สกึอย่างไร 

2. เจตคติสององค์ประกอบ ตามแนวคิดนี  ้พิจารณาเจตคติประกอบจาก                 
2 องค์ประกอบ ได้แก่ ด้านความรู้สกึ (Affective) และด้านสติปัญญา (Cognitive)  

3. เจตคติสามองค์ประกอบ ตามแนวคิดนีม้องเจตคติประกอบ 3 องค์ประกอบ
หรือ 3 ส่วน ได้แก่ 1) ด้านสติปัญญา ได้แก่ ความเข้าใจและความเช่ือที่บุคคลหนึ่งแสดงออกเป็น
เจตคติ 2) ด้านความรู้สกึ ได้แก่ อารมณ์และความรู้สกึของบคุคลหนึ่งที่แสดงความรู้สกึต่อสิ่งหนึ่ง
ด้วยวิธีการประเมินว่าสิ่งนัน้เป็นอย่างไร และ 3) ด้านพฤติกรรม ได้แก่ การกระท าหรือการแสดง
พฤติกรรม เจตคติเป็นพฤติกรรมที่ซ่อนเร้น ซึ่งในด้านพฤติกรรมนัน้เป็นการแสดงแนวโน้มขอการ
กระท าตอ่เจตคติเท่านัน้ยงัไม่แสดงออกจริงในขัน้นีเ้ป็นแนวโน้มที่จะกระท าอยู่ภายในใจ 

ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์  (2546, น. 58) ได้ศึกษาองค์ประกอบของเจตคติ      
สามารถสรุปได้ดงันี ้ 

1. อ ง ค์ ป ระ ก อ บ ด้ า น ส ติ ปั ญ ญ า  (Cognitive Component) ห ม า ย ถึ ง 
องค์ประกอบเก่ียวกบัความเข้าใจของบคุคลที่มีต่อสิ่งเร้าที่มากระตุ้น เพื่อช่วยในการประเมินค่าสิ่ง
เร้านัน้ ๆ  
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2. อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ด้ า น ค ว า ม รู้ แ ล ะ อ า รม ณ์  (Affective Component)                 
หมายถึง องค์ประกอบด้านอารมณ์และความรู้สึกของบุคคล ที่เก่ียวข้องกบัสิ่งเร้า และเป็นผลต่อ
เนื่องมาจากการประเมินค่าสิ่งเร้านัน้แล้วพบว่า พอใจหรือไม่พอใจ ดีหรือเลว  ต้องการหรือไม่
ต้องการ 

3.อ ง ค์ ป ระ ก อ บ ด้ า น พ ฤ ติ ก ร รม  (Behavioral Component) ห ม า ย ถึ ง 
องค์ประกอบที่เก่ียวข้องกับความพร้อมของการแสดงออก หรือแนวโน้มที่บุคคลที่บุคคลจะ
ประพฤติปฏิบตัิ หรือตอบสนองตอ่สิ่งเร้าในทิศทางที่สนบัสนนุ หรือคดัค้าน ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัความเชื่อ 
หรือความรู้สกึของบคุคลที่ได้รับจากการประเมินคา่ให้สอดคล้องกบัความรู้สกึที่มีอยู่   

ฑิตยา สุวรรณะชฎ (2545, น. 603-604) ได้ศึกษา องค์ประกอบของเจตคติและ
จ าแนกออกเป็น 3 ด้าน ดงัตอ่ไปนี ้

1. องค์ประกอบของเจตคติ ด้านความรู้ (Cognitive Component) กล่าวคือ 
ความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกบัเนือ้หา หรือมีแนวคิดต่อสิ่งนัน้  

2. องค์ประกอบของเจตคติด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ (Affective Component) 
กลา่วคือ ความรู้สกึชอบ- ไม่ชอบ พอใจ-ไม่พอใจ ฯลฯ  

3. องค์ประกอบของเจตคติ ด้านแนวโน้มการกระท า (Active Tendency 
Component) ได้แก่ แนวโน้มที่จะแสดงพฤติกรรมในแนวทางที่ตนเองชอบ หรือละเว้นที่จะแสดง
พฤติกรรมเม่ือเขา          ไม่ชอบ เป็นต้น  

องค์ประกอบทัง้ 3 ด้าน มีความส าคัญต่อการเรียนรู้ ความเข้าใจ ความรู้สึกหรือ
อารมณ์ รวมถึงการแสดงและไม่แสดงพฤติกรรมของบคุคลด้วย ดงันัน้ องค์ประกอบของเจตคติทัง้ 
3 ด้าน เป็นสิ่งที่ผู้ สอนมองข้ามไม่ได้เลย ในการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสม ควรสนอง
องค์ประกอบทัง้ 3 ด้านของผู้ เรียน 

จากการศึกษาองค์ประกอบของเจตคติ พบว่า นักวิชาการศึกษาได้อธิบายและ
จ าแนกองค์ประกอบของเจตคติไว้อย่างใกล้เคียงกนั ซึง่องค์ประกอบต่าง ๆ นัน้ ล้วนเป็นปัจจยัที่อยู่
ภายในตัวมนุษย์ที่ส่งผลให้ เกิดเจตคติต่อสิ่ งใดสิ่ งหนึ่ ง โดยผู้ วิจัยได้ เลือกแนวทางของ                         
ฑิตยา สุวรรณะชฎ (2545, น. 603-604) ที่ได้จ าแนกองค์ประกอบของเจตคติไว้ 3 ด้าน ได้แก่ 
องค์ประกอบด้านความรู้ (Cognitive Component) องค์ประกอบด้านความรู้สึกหรืออารมณ์ 
(Affective Component) และองค์ป ระกอบ ด้ านแนวโน้มการกระท า  (Active Tendency 
Component) มาปรับใช้ในการจ าแนกด้านของเจตคติของผู้ เรียนในงานวิจยัตอ่ไป 
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4.3 หลักการวัดและการสร้างแบบวัดเจตคต ิ
ในการศึกษาเจตคติของผู้ เรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้นัน้ ผู้ สอนจะต้องก าหนด

รูปแบบในการวัดประเมินและสร้างแบบวัดเจตคติขึ น้มาเพื่ อรายงานผลการวัดเจตคติ                     
จากการศกึษาเอกสารของนกัวิชาการพบว่า การวดัเจตคติของบคุคลนัน้ มีวิธีการวดัที่หลากหลาย 
ซึง่นกัวิชาการแต่ละท่านได้อธิบายถึงวิธีการดงักลา่วไว้ดงันี ้

เอ็ด เวิ ร์ด  (Jones Edward E., 1967 , pp. 3 -16) ได้จ าแนกวิ ธีการวัด เจตคติ 
ดงัต่อไปนี ้ 

1. การสัมภาษณ์หรือซักถามโดยตรง วิธีการดังกล่าวเป็นวิธีสะดวก เนื่องจาก      
ผู้ สัมภาษณ์จะได้ทราบถึงความรู้สึกนึกคิดของผู้ ถูกสัมภาษณ์ที่ มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยตรง               
แต่ข้อจ ากัดของวิธีนี  ้คือ ผู้ สัมภาษณ์อาจไม่ได้รับค าตอบที่แท้จริงจากผู้ ถูกสัมภาษณ์ เพราะ              
ผู้ถกูสมัภาษณ์อาจจะบิดเบือนค าตอบ เนื่องจากอาจเกิดความเกรงกลวัต่อการแสดงความคิดเห็น 
แต่สามารถแก้ไขได้ โดยผู้สมัภาษณ์ต้องสร้างบรรยากาศให้ผู้ ถูกสมัภาษณ์รู้สึกว่าเป็นอิสระและ
สร้างความมัน่ใจให้แก่ผู้ถกูสมัภาษณ์วา่ค าตอบนัน้จะเป็นความลบั  

2. การสังเกตพฤติกรรม ท าได้โดยการเฝ้าสังเกตดูพฤติกรรมของผู้ที่ต้องการ
สังเกตซึ่ง ข้อจ ากัดของวิธีนี ้คือ ผู้ สังเกตอาจไม่สามารถสังเกตพฤติกรรมของบุคคลได้ทุกคน          
หากเป็นการสังเกตพฤติกรรมของคนกลุ่มใหญ่ นอกจากนีใ้นการตัดสินพฤติกรรมของบุคคล            
จะพิจารณาจากเจตคติเพียงอย่างเดียวไม่ได้ และในขณะเดียวกันก็ไม่สามารถตัดสินเจตคติ             
จากพฤติกรรมตา่ง ๆ ที่แสดงออกมาได้  

3. การสร้างข้อความที่แฝงแง่คิดเห็นต่อสิ่งเร้าที่ต้องการวัดเจตคติ โดยวิธีการ
ดังกล่าว ต้องอาศัยเคร่ืองมือในการวัดที่ เรียกว่า แบบวัดเจตคติ ซึ่งนิยมจะใช้ในการศึกษาและ             
การวิจยัเพราะเป็นวิธีการที่สะดวกและรวดเร็วในการสรุปหาคา่เฉลี่ยของเจตคติในบคุคลกลุม่ใหญ่ 

วรรณ์ดี แสงประทีปทอง (2544, น. 15-18) ได้อธิบายถึงวิธีการต่าง ๆ ในการวัด     
เจตคติดงัตอ่ไปนี ้

1. การสงัเกต หมายถึง การเฝ้ามองและจดบันทึกพฤติกรรมของบุคคลอย่างมี
แบบแผนซึ่งเป็นวิธีการเก็บข้อมูลที่มีมาอย่างยาวนาน ซึ่งในการวัดเจตคติด้วยวิธีการดังกล่าว             
ผู้สงัเกตจะต้องอนมุานเจตคติของผู้ถกูสงัเกตจากพฤติกรรมที่ผู้ถกูสงัเกตแสดงออก โดยมีหลกัการ
ที่ควรค านึง 3 ประการ ได้แก่ 1) ผู้สงัเกตต้องไม่ให้ผู้ถูกสงัเกตรู้ว่าก าลงัถูกสงัเกตอยู่ 2) ผู้สงัเกต
ต้องไม่ขอความร่วมมือจากผู้ถูกสงัเกตในกิจกรรมใดก็ตาม และ  3) ผู้สงัเกตต้องไม่เปลี่ยนแปลง
บริบทที่ต้องการวดัเพ่ือลดความคลาดเคล่ือนในการสงัเกต 
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2. การสัมภาษ ณ์  หมายถึ ง  การสอบ ถามผู้ ที่ ต้ อ งการวัด เจตคติ ด้ วย                   
การตอบปากเปลา่โดยผู้สมัภาษณ์อาจใช้วิธีการจดบนัทกึหรือบนัทกึเสียงของผู้ถกูสมัภาษณ์ไว้เพื่อ
น าค าตอบมาวิเคราะห์ในภายหลงั ซึ่งวิธีการดงักล่าวมีข้อจ ากดัที่คล้ายคลึงกบัวิธีการสมัภาษณ์      
ที่เอ็ดเวิร์ด (Edward. 1967: 3-16) ได้อธิบายไว้ กลา่วคือ ผู้ถกูสมัภาษณ์อาจไม่มีอิสระในการตอบ 
จงึเป็นหน้าที่ของผู้สมัภาษณ์ที่จะต้องมีการเตรียมพร้อมและวางแผนให้เป็นอย่างดี 

3. การใช้มาตรวดัเจตคติ หมายถึง การวดัเจตคติด้วยเคร่ืองมือที่ผู้ วิจยัสร้างขึน้
ด้วยระเบียบวิธีที่มีการศึกษาวิจัยกันมาแล้ว ซึ่งวิธีการดงักล่าวสามารถกระท าได้กับผู้ที่ต้องการ            
วดัเจตคติกลุ่มใหญ่ ผู้ตอบสามารถตอบค าถามได้อย่างอิสระ แต่ในทางกลบักัน วิธีการดงักล่าว
เป็นวิธีการที่ต้องอาศยัระยะเวลาและกระบวนการสร้างมากกวา่วิธีการอื่น 

จากการศึกษาวิธีการใช้มาตรวัด พบว่า วิ ธีการดังกล่าวเป็นวิธีการที่ ได้รับ            
ความนิยมในการน ามาใช้วัดเจตคติเป็นอย่างมาก ซึ่งพวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2541, น. 112-115)         
ได้อธิบายถึงประเภทของการใช้มาตรวดัเจตคติไว้ 3 วิธี สามารถสรุปได้ดงัตอ่ไปนี ้

3.1 วิธีการของเทอร์สโตน (Thurstone Type) หรือวิธีการวัดช่วงที่เท่ากัน 
(Equal Appearing Interval Scale) เป็นวีการวัดที่ ต้องสร้างแบบวัดจากความคิดเห็นของ           
บุคคลกลุ่มหนึ่งที่มีความน่าเช่ือถือได้เป็นเกณฑ์ โดยก าหนดเร่ืองที่จะวดัข้อความตามโครงสร้าง
เป็นทัง้ข้อความเชิงบวก เชิงลบ และเชิงเป็นกลางให้มีจ านวนมากที่สุด จากนัน้พิมพ์ข้อความ      
ลงบนบตัรจ านวนข้อความละ 1 ใบ จ าแนกกลุ่มผู้ตดัสินข้อความออกเป็น 11 กลุ่ม โดยเรียงจาก
กลุ่มข้อความที่ไม่ชอบเลยไปจนกระทั่งกลุ่มที่ชอบที่สุดจาก A-K โดย  A เป็นข้อความที่ต่อต้าน
คุณลักษณะที่ต้องการจะวัด กลุ่ม B C D E เป็นข้อความที่มีการต่อต้านน้อยลงไปตามล าดับ          
กลุ่ม  F เป็นข้อความที่เป็นกลาง กล่าวคือ ไม่สนับสนุนหรือต่อต้าน กลุ่ม G H I J K เป็นกลุ่ม
ข้อความที่ส่งเสริมข้อความที่จะวัดมากขึน้ตามล าดับ ซึ่งผู้ ตัดสินข้อความนัน้ จะมีหน้าที่            
เพียงตดัสินกลุม่ข้อความวา่สนบัสนนุหรือต่อต้านมาน้อยเพียงใด 

3.2 วิธีการของลิเคิร์ท (Likert) หรือ วิธีประมาณค่าร่วม (Summated Rating 
Scale) เป็นการวดัเจตคติที่ใช้แบบวดัความรู้สกึและความเช่ือของบคุคลทัง้ในทางบวกและทางลบ 
โดยการก าหนดช่วงความรู้สึกของบุคคล แบ่งเป็น 5 ระดับ ได้แก่ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย          
ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย และไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง โดยก าหนดค่าน า้หนกัคะแนนการตอบแต่ละตวัเลือก
เป็น 5 4 3 2 1 ส าหรับข้อความทางบวก และ ก าหนดค่าน า้หนักคะแนนการตอบ 1 2 3 4 5 
ส าหรับข้อความทางลบ ซึ่งต้องประกอบด้วยข้อความที่แสดงความรู้สกึที่ดีและไม่ดีตอ่สิ่งที่ต้องการ
จะวดัในจ านวนข้อที่พอ ๆ กนั โดยอาจมีข้อความประมาณ 18-20 ข้อความ 
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3.3 วิธีการของออสกดู (Osgood) เทคนิคนยัจ าแนกหรือการแตกความหมาย
ของค า (Semantic Differential Technique) เป็นการท าให้บุคคลที่ต้องการศึกษาเจตคติแสดง
ความหมายผ่านภาษา เพื่ อศึกษามโนทัศน์ของสิ่ งของ สถานที่  เหตุการณ์  ห รือบุคคล                   
โดยการก าหนดค าคณุศพัท์ที่มีความหมายตรงข้ามกนัเรียงจากด้านหนึ่งไปยงัอีกด้านหนึ่ง ทัง้สิน้           
7 อันดับ ซึ่งในการวัดเจตคติด้วยวิธีการนี  ้จะพิจารณาจากองค์ประกอบทัง้ 3 ด้าน ได้แก่                 
1) การประเมินคา่ 2) ศกัยภาพ และ 3) การเคลื่อนไหว 

จากวิธีการในการใช้มาตรวัดเจตคติ ท าให้สามารถสรุปขัน้ตอนในการสร้าง             
แบบวดัเจตคติได้ดงัตอ่ไปนี ้(พิรุณโปรย ส าโรงทอง, 2554, น. 37-40) 

1. ขัน้ตอนการก าหนดประเด็นในการศึกษา ในการศึกษาเจตคติต่อ            
สิ่งใดก็ตาม ผู้ศึกษาจะต้องก าหนดประเด็นว่าจะศึกษาในขอบเขตใดบ้าง เช่น เจตคติด้านความรู้ 
เจตคติด้านพฤติกรรม เป็นต้น 

2. ขัน้ตอนการตัง้ค าถามและเลือกค าถาม เม่ือก าหนดประเด็นต่าง ๆ           
ที่จะศึกษาได้แล้ว ผู้ ศึกษาจะต้องตัง้ค าถามที่สอดคล้องกับประเด็นเหล่านัน้  โดยค าถาม                
ต้องเป็นค าถามที่กระตุ้นให้บคุคลแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบออกมาให้ได้มากที่สดุ 

3. ขัน้ตอนการสร้างข้อความครอบคลมุคณุลกัษณะทัง้ 2 ทาง ได้แก่ ข้อความ
ทางลบและข้อความทางบวก ในการตัง้ค าถาม ผู้ศึกษาจะต้องพิจารณาให้ดีว่าค าถามดังกล่าว
เป็นไปในทิศทางใด 

4. ขัน้ตอนการก าหนดตัวแปรของเจตคติ เม่ือก าหนดค าถามและพิจารณา  
ข้อค าถามเรียบร้อยแล้ว ให้ผู้ ศึกษาน าค าถามเหล่านีม้าก าหนดค่าเจตคติว่ามีค่าตัง้แต่เท่าใด          
ถึงเท่าใด โดยพิจารณาและยึดหลกัการของลิเคิร์ท (Likert) หรือ วิธีประมาณค่าร่วม (Summated 
Rating Scale) ที่ได้อธิบายไปข้างต้น 

5. ขัน้ตอนการเลือกค าถาม ค าถามที่ถูกสร้างขึน้ทุกข้อจะต้องถูกน าไปให้          
ผู้ เช่ียวชาญตรวจสอบและทดสอบกบักลุม่ที่ไม่ใช่กลุม่ที่จะศกึษาเพื่อน ามาพิจารณาหาข้อบกพร่อง 
และวิเคราะห์ข้อค าถามด้วยการทดสอบคา่อ านาจจ าแนกหรือการใช้สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์รายข้อ 

4. การสะท้อนภาพ หมายถึง การวัดเจตคติด้วยวิธีการถามตรง ๆ เพื่อแสดง
เจตนาของผู้ถามวา่ต้องการศกึษาประเด็นใดจากผู้ถกูถาม ซึง่การสะท้อนภาพมี 3 วิธี ได้แก่ 

4.1 วิ ธี ก า รต่ อ ใ ห้ จ บ ป ระ โย ค  (Sentence completion) คื อ  วิ ธี ก า ร                 
ที่ผู้สอบถามจะให้ประโยคมาสว่นหนึ่ง ซึง่ประโยคดงักลา่วจะเป็นประโยคที่กระตุ้นให้ผู้ถกูถามเกิด
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การตอบสนองโดยการแสดงความรู้สึกนึกคิดออกมาจนต่อให้จบประโยค วิธีการดังกล่าว                  
มีวตัถปุระสงค์เพื่อวดัเจตคติท่ีอยู่เบือ้งลกึภายในจิตใจ 

4.2 วิ ธีการโยงสัมพัน ธ์ของค าต่ าง ๆ (Word association) คือ  วิ ธีการ              
ที่ผู้ สอบถามก าหนดค าแทนข้อความ จากนัน้ให้ผู้ ถูกถามตอบถึงสิ่งที่ผู้ ตอบนึกถึงเป็นสิ่งแรก              
เม่ือได้ยินค านัน้ โดยวิธีการดังกล่าวมีวิธีการวัดเจตคติ 2 ลักษณะ ได้แก่ เนือ้หา (ค าตอบที่             
ผู้ถกูถามตอบมา) และระยะเวลา ที่ใช้ในการคิดค าตอบ 

4.3 วิธีการเล่าเร่ืองราวจากภาพ (Story telling) คือ วิธีการที่ผู้ สอบถาม             
จะใช้ภาพเป็นปัจจัยในการกระตุ้ นการตอบสนองของผู้ ตอบ โดยค าบอกเล่าจากภาพจะเป็น        
สิ่งสะท้อนเจตคติของผู้ถกูถาม 

5. การวัด ร่องรอยความสึกหรอ และร่อยรอยของการกระท า หมายถึง                   
การเก็บข้อมูลโดยการวัดจากร่องรอยต่าง ๆ ที่ปรากฏของผู้ ที่ ต้องการศึกษาเจตคติ  อาทิ              
รอยทางเดิน รอยมือ รอยเท้า เป็นต้น  ซึ่งวิธีการดังกล่าวใช้ได้ง่าย และสามารถเลือกวัดได้                 
อย่างหลากหลาย แต่ในขณะเดียวกัน วิธีการดังกล่าวมีข้อจ ากัด กล่าวคือ บางร่องรอยอาจ          
มีความคลาดเคลื่อนไปจากความเป็นจริง 

6. การวัดทางสรีระ หมายถึง การใช้เค ร่ืองมือไฟฟ้า หรือเคร่ืองมืออื่น  ๆ                  
ในการสังเกตการเปลี่ยนแปลงของร่ายกายของผู้ ที่ ต้องการศึกษา เนื่องจากเจตคติที่เกิ ดขึน้           
ในตวับคุคลนัน้มีองค์ประกอบที่ส าคญัคือ ความรู้สกึต่อสิ่งนัน้และความรู้สกึนีอ้าจรุนแรงมากหรือ
น้อย ขึน้อยู่กับเร่ืองราวและตัวบุคคล หากใช้เคร่ืองมือที่มีคุณภาพ ก็จะสามารถตรวจสอบและ
ค้นพบการเปลี่ยนแปลงดงักลา่วได้  

สชีุรา ภทัรายตุวรรตน์ (2545, น. 145) ได้เสนอวิธีการวดัเจตคติ สรุปได้ดงันี ้ 
1. การสังเกต (Observation) เป็นวิ ธีการที่ ใช้ศึกษาพฤติกรรมของบุคคล            

ที่แสดงออกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แล้วน าข้อมลูดงักล่าว ไปหาข้อสรุปว่าบุคคลนัน้มีทัศนคติต่อสิ่งนัน้
อย่างไร 

2. การรายงานตนเอง (Self-report) เป็นวิธีการศึกษาเจตคติของบุคคลโดย                
ให้ผู้ที่ต้องการศกึษาเจตคติเลา่ความรู้สกึที่มีต่อสิ่งนัน้มา โดยให้รายงานผลออกมาในลกัษณะรู้สกึ 
ชอบ-ไม่ชอบ เห็นวา่ดี-ไม่ดี สิ่งที่แสดงออกมา จะเป็นตวัก าหนดค่าเจตคติ 

ธีรวฒุิ เอกะกลุ (2549, น. 19-20) ได้อธิบายวิธีการวดัเจตคติได้ดงันี ้
1. ก ารสัม ภาษ ณ์  (Interview) เป็ น วิ ธี ก ารที่ ส ะดวกและตรงไปตรงม า                    

ซึง่ผู้สมัภาษณ์จะต้องเตรียมข้อค าถามไว้ โดยเน้นค าถามที่สามารถวดัเจตคติได้ตรงเปา้หมายของ
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ผู้ศึกษา แต่ในวิธีการดงักล่าวกลบัมีข้อจ ากดั ที่พบว่า ผู้ ศึกษาอาจไม่ได้ค าตอบที่ต้องการทัง้หมด 
เนื่องจากผู้ ตอบค าถามอาจมีความเกรงกลัวต่อการแสดงความคิดเห็น ข้อจ ากัดดังกล่าว                  
จึงเป็นหน้าที่ให้ผู้ศึกษาต้องสร้างบรรยากาศที่ท าให้ผู้ตอบค าถามเกิดความรู้สึกผ่อนคลายและ    
เป็นกนัเอง 

2. การสงัเกต (Observation) เป็นวิธีการที่ใช้การจดบนัทึกพฤติกรรมของบุคคล
อย่างมีระเบียบแบบแผน ซึ่งผู้ วัดเจตคติสามารถสังเกตความเช่ือ อุปนิสัยได้อย่างคร่าว ๆ           
แต่ในวิธีการดงักล่าวมีข้อจ ากดัอยู่หลายประการ ได้แก่ การวดัอาจมีความไม่เป็นกลางเนื่องจาก
การสังเกตบางครัง้ผู้ สังเกตอาจสังเกตโดยมีความรู้สึกหรือมีอคติปะปน หรือบางครัง้ผู้ สังเกต             
อาจสังเกตได้อย่างไม่ทั่วถึงจึงต้องอาศัยการสังเกตซ า้ ๆ  จึงจะได้ข้อมูลในการวัดเจตคติ                
ที่มีคณุภาพ 

3. การรายงานตนเอง (Self-Report) เป็นวีที่ผู้ ถูกวดัแสดงความรู้สึกของตนเอง
ตามสิ่งเร้าที่กระตุ้นให้เกิดพฤติกรรม หากสิ่งเร้านัน้เป็นข้อค าถาม ก็จะท าให้ผู้ตอบแสดงความรู้สกึ
ออกมาอย่างตรงไปตรงมา โดยแบบทดสอบหรือมาตรวดัท่ีสามารถใช้เป็นแนวทางในการวดั ได้แก่ 
มาตรวัดของเทอ ร์สโตน  (Thurstone) กัท ท์แมน  (Guttman) ลิ เคิ ร์ท  (Likert) และออสกูด 
(Osgood) 

4. เทคนิคการจินตนาการ (Projective Techniques) เป็นวิธีการที่ ต้องอาศัย
สถานการณ์ เพื่อทดสอบเจตคติของผู้ ถูกวัด อาจเป็นสถานการณ์ที่ ไม่สมบูรณ์ที่ผู้ ถูกวัด              
เห็นเหตกุารณ์ดงักลา่วแล้วจินตนาการออกมาด้วยวิธีการใดวิธีการหนึง่เพื่อน าไปตีความตอ่ไป 

5. ก า ร วั ด ท า ง ส รี ร ะ ภ า พ  (Physiological Measurement) เ ป็ น ก า ร วั ด                    
ที่ใช้เคร่ืองมือไฟฟ้าที่ถูกสร้างขึน้มาเฉพาะการวัดความรู้สึก โดยท าให้พลังไฟฟ้าในร่า งกาย
เปลี่ยนแปลง เช่น หากร่างกายรู้สึกอย่างหนึ่ง เข็มที่ปรากฏบันหน้าปัดของเคร่ืองจะชีไ้ป                     
ในทิศทางหนึง่ แต่ด้วยข้อจ ากดัหลายประการ เช่นในเร่ืองของงบประมาณ จึงท าให้วิธีการดงักลา่ว
ไม่ค่อยได้รับความนิยมในการวดัเจตคติ 

จากการศึกษาหลกัการวดัและการสร้างแบบวดัเจตคติ พบว่า ในการวดัเจตคตินัน้ 
ต้องเลือกวิธีการวดัที่เหมาะสมกบัประเด็นที่ผู้วิจยัศกึษา ตลอดจนกระบวนการสร้างแบบวดัที่ต้อง
สร้างขึน้อย่างมีระเบียบแบบแผน ซึ่งวิธีการวัดที่พบเป็นจ านวนมากในการศึกษาเจตคติของ
นักวิชาการหลายท่าน ได้แก่ วิธีการสมัภาษณ์ วิธีการสังเกต วิธีการรายงานตนเอง และวิธีการ
สร้างข้อความ/ข้อค าถาม/แบบวดั โดยผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการใช้แบบวดัเจตคติของลิเคิร์ท (Likert) 
หรือ วิธีประมาณค่าร่วม (Summated Rating Scale) เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างที่ผู้ วิจัยศึกษา          



  54 

มีจ านวนมาก ซึง่ไม่อาจกระท าการวดัได้จากการสงัเกตหรือสอบถาม อีกทัง้กลุม่ตวัอย่างและผู้วิจยั
อยู่ ในสถานะระหว่างผู้ เรียนและผู้ สอน อาจท า ให้กลุ่มตัวอย่างไม่กล้าที่จะตอบค าถาม              
โดยการสมัภาษณ์โดยตรง การใช้แบบวดัเจตคติจึงเป็นวิธีการที่เหมาะสมที่สดุในการวิจยัครัง้นี ้

4.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเจตคติต่อการเรียน 
วราภรณ์ เร่งทอง (2550, น. 71-76) ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน

และเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ ได้ รับการสอน              
โดยการเรียนแบบร่วมมือประเภทแบ่งกลุ่มคละผลสัมฤทธ์ิ กับการสอนปกติ กลุ่มตัวอย่างคือ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนอทุยัวิทยาคม จ.อทุยัธานี ปีการศกึษา 2559 จ านวน 70 คน 
แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 35 คน และกลุ่มควบคุม 35 คน เคร่ืองมือที่ ใช้ในการวัดเจตคติคือ                 
แบบวดัเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาไทย มาตราสว่นประมาณค่า ตามแนวทางของลิเกิร์ต (Likert) 
ชนิด 4 ระดบั จ านวน 20 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า เจตคติของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ
การสอนโดยการเรียนแบบร่วมมือประเภทแบ่งกลุม่คละผลสมัฤทธ์ิ สงูกวา่นกัเรียนท่ีได้รับการสอน
แบบปกติ และเจตคติต่อการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนโดย
การเรียนแบบร่วมมือประเภทแบง่กลุม่คละผลสมัฤทธ์ิ หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

แสงสุรี วาดวิจิตร (2554, น. 95) ได้ศึกษาเก่ียวกับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ         
เจตคติต่อการเรียนหลกัภาษาไทยโดยการจดัการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7E) กบัคู่มือ
ครู ของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ โครงการ
การศึกษาพหุภาษา ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา มีจุดมุ่งหมายในการวิจัย คือ เพื่อศึกษา
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนและเจตคติต่อการหลกัภาษาไทย เคร่ืองมือท่ีใช้คือ แผนการจดัการเรียนรู้
ตามวฎัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7E) แผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู และแบบสอบถามวดัเจตคติ
ต่อการเรียนหลักภาษาไทย ผลการวิจัยพบว่า เจตคติต่อการเรียนหลักภาษาไทยของนักเรียน
ระดับชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7 E)             
กบัการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 โดยเจตคติของ
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7E) 
หลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียนโดยการจดัการเรียนรู้ตามวฏัจกัรการเรียนรู้ 7 ขัน้ (7E) อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .01 

ศิวาพชัร์ ลิม้สธุาพฒัน์ (2559, น. 76-81) ได้ศึกษาเจตคติต่อการอ่านภาษาไทยและ
ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนโดยใช้
กลวิธีสแกนแอนด์รันกับนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบเดิม โดยมีวัตถุประสงค์ในการวิจัยเพื่ อ
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เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคติต่อการอา่นภาษาไทยของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รันก่อนและหลงัการทดลอง และเพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านจบัใจความและเจตคติต่อการอา่นภาษาไทยของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รันกบันกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบเดมิ 
เคร่ืองมือในการวิจัยได้แก่ แผนการสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รัน แผนการสอนแบบเดิม 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ และแบบสอบถามวัดเจตคติต่อการอ่าน
ภาษาไทย ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้ วิจัยวิเคราะห์ค่าสถิติพืน้ฐาน และวิเคราะห์ความแปรปรวน
พหุคูณทางเดียว (One-way MANOVA) ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการอ่าน               
จบัใจความและเจตคติต่อการอ่านภาษาไทยของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอน
โดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รันสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ             
2) ความสามารถในการอ่านจับใจความและเจตคติต่อการอ่านภาษาไทยของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนโดยใช้กลวิธีสแกนแอนด์รันสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอน
แบบเดิมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ทวิช อัศวตระกูลวงศ์  (2561 , น. 93-98) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียน รู้              
ในการเขียนความเรียงและเจตคติต่อการเขียนความเรียงของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  6                 
มีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียงของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา            
ปีที่ 6 ระหว่างก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ
ร่วมกับกลวิธี RAFT และเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนความเรียงของนักเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกบั
กลวิธี RAFT กบันกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวการสอนเขียนแบบปกติ เคร่ืองมือที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับ
กลวิธี RAFT แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวการสอนเขียนแบบปกติ แบบวัดความสามารถ          
ในการเขียนความเรียงและเกณฑ์การประเมินความสามารถในการเขียนความเรียง และแบบวดั
เจตคติต่อการเขียนความเรียงผู้วิจยัวิเคราะห์ค่าสถิติพืน้ฐาน และวิเคราะห์ความแปรปรวนพหคุณู
ทางเดียว (One-way MANOVA) และ Hotelling’s T2 จากการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับ            
การจัดการเรียน รู้โดยใช้แนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการร่วมกับกลวิ ธี  RAFT                       
มีความสามารถในการเขียนความเรียงและเจตคติต่อการเขียนความเรียงหลังเรียนสูงกว่า                
ก่อนเรียน และ 2) นกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวการสอนเขียนแบบเน้นกระบวนการ



  56 

ร่วมกับกลวิธี RAFT มีความสามารถในการเขียนความเรียงและเจตคติต่อการเขียนความเรียง           
สงูกวา่นกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวการสอนเขียนแบบปกติ 

จากการศกึษางานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัเจตคติต่อการเรียน พบวา่ การจดัการเรียนรู้ของ
ผู้สอนสามารถส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงเจตคติต่อการเรียนของผู้ เรียนได้ ดงันัน้ในการออกแบบ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ผู้สอนจะต้องไม่เพียงแต่ค านึงถึงผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนแต่เพียงอย่าง
เดียว แต่ผู้สอนจะต้องสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ของผู้ เรียนด้วย ดงัที่ พิมพนัธ์ เดชะคปุต์ และ 
พเยาว์ ยินดีสขุ (2558, น. 133-135) ได้กล่าวถึง  การจดัการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ว่าผู้สอนนัน้            
มีหน้าที่ส าคญัในการจดัการชัน้เรียนเพื่อสร้างบรรยากาศเชิงบวกเพื่อสง่เสริมให้ผู้ เรียนมีสขุภาพจิต
ที่ดีและไม่เกิดอคติต่อการเรียน และจากการศึกษางานวิจัย พบว่า   เจตคติที่ผู้ วิจัยส่วนใหญ่             
เลือกศึกษา คือเจตคติที่ มีต่อการอ่าน ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้ที่ เก่ียวข้องกับ                 
ด้านการอ่านนัน้ยังต้องอาศัยวิธีการเพื่อพัฒนาเจตคติของผู้ เรียนให้เป็นไปในทิศทางที่ดีขึน้          
ซึง่สอดคล้องกบัการวิจยัครัง้นีท้ี่เป็นการศกึษาเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ โดยแนวทางต่าง ๆ 
ที่ค้นพบในงานวิจยัที่ศึกษาจะเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่เสริมสร้างเจตคติ         
ที่ดีต่อการอ่านท านองเสนาะตอ่ไป 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
1. การก าหนดประชากรและการเลือกกลุม่ตวัอย่าง 
2. การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั 
3. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
4. การจดักระท าและการวิเคราะห์ข้อมลู 

การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครัง้นี  ้คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  5 ภาคเรียนที่  2            
ปีการศกึษา 2562 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณโุลก จ านวน 6 ห้องเรียน 
รวม 200 คน 

การเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
กลุม่ตวัอย่างในการศกึษาครัง้นี ้ได้แก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี

การศึกษา 2562 โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยันเรศวร จงัหวดัพิษณุโลก จ านวน  2 ห้องเรียน 
รวม 73 คน โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม  (Cluster Random Sampling) จากนัน้ เลือก              
กลุ่มทดลองด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) จ านวน 1 ห้องเรียน ได้แก่ 
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5.3 จ านวน 36 คน และกลุ่มควบคุมอีก 1 ห้องเรียน ได้แก่ นักเรียน           
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5.4 จ านวน 37 คน  

การสร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ 
4.1 แผนการจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้และ จ านวน 5                

หน่วยการเรียนรู้ รวม 12 คาบ 
4.2 แผนจดัการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 5 หน่วยการเรียนรู้ รวม 12 คาบ 
4.3 แบบประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ 
4.4 แบบสอบถามเจตคติต่อการอา่นท านองเสนาะ 
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ขัน้ตอนในการสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับ
กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ส าหรับกลุ่มทดลอง 

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
จ านวน 5 แผน รวม 12 คาบ มีขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ            
การเรียนรู้ภาษาไทย ท าความเข้าใจเก่ียวกับเนือ้หา ตัวชีว้ัด และมาตรฐานที่ เก่ียวข้องกับ
ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อน ามาก าหนด
โครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และก าหนดบทประพนัธ์ที่จะใช้อา่นท านองเสนาะ 

2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับการเรียนรู้จากตัวแบบและกลวิธี           
การเสริมต่อการเรียนรู้ เพื่อท าความเข้าใจความหมาย แนวคิด หลักการ และวิธีการที่จะน า                 
การเรียนรู้จากตัวแบบและกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มาพัฒนาความสามารถในการอ่าน            
ท านองเสนาะของผู้ เรียน 

3. ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการอา่นท านองเสนาะเพื่อท าความเข้าใจ
ต่อการอ่านท านองเสนาะให้มากยิ่งขึน้ และเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้           
ให้เหมาะสมแก่ผู้ เรียน 

4. ก าหนดกรอบแนวคิดและสาระส าคัญของการเรียนรู้จากตัวแบบและกลวิธี             
การเสริมต่อการเรียนรู้ ในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อวิเคราะห์ปัญหา สาเหตขุองปัญหา 
และก าหนดแนวทางในการพฒันาความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่าน
ท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ดงัภาพประกอบ 2  
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ภาพประกอบ 2 แนวคิดท่ีน ามาใช้ในการสงัเคราะห์ขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้ 

5. ก าหนดขัน้ตอนในการจดัการเรียนรู้ที่ได้จากการสงัเคราะห์แนวคิดของการเรียนรู้
จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้เพื่อน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน           
โดยมีขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
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ขัน้ที่ 1 สร้างความสนใจ 
ผู้ สอนสร้างความสนใจในการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน เพื่อกระตุ้ นให้ผู้ เรียน           

เร่ิมสงัเกตตวัแบบ 
ขัน้ที่ 2 เรียนรู้ตวัแบบ 

ผู้สอนแสดงตัวแบบให้ผู้ เรียนจดจ า โดยให้ผู้ เรียนสังเกตและถ่ายทอดสิ่งที่           
ได้สงัเกตออกมาผ่านการใช้ภาษา 

ขัน้ที่ 3 แสดงพฤติกรรม 
ผู้ สอนให้ผู้ เรียนแสดงพฤติกรรมตามตัวแบบที่ สังเกต โดยการอ่าน                  

ท านองเสนาะพร้อมกนัทัง้ชัน้เรียนตามจ านวนบทที่ผู้สอนก าหนด จากนัน้ลดขนาดของการแสดง
พฤติกรรมลงด้วยการมอบหมายงานน้อยลง โดยเน้นให้ผู้ เรียนฝึกปฏิบตัิในสว่นที่ต้องการเน้น และ
ลดการช่วยเหลือจากผู้สอน 

ขัน้ที่ 4 สร้างความท้าทายในการเลียนแบบ 
ผู้สอนสร้างแรงจงูใจอย่างต่อเนื่องในการเลียนแบบ โดยเพิ่มระดบัความยาก               

ในการแสดงพฤติกรรม และคอยให้ค าแนะน าและชีจุ้ดบกพร่องให้แก่ผู้ เรียนระหว่างการแสดง
พฤติกรรม 

ขัน้ที่ 5 ให้ผลย้อนกลบั 
ผู้สอนสะท้อนผลในอ่านท านองเสนาะแก่ผู้ เรียน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น        

ในชัน้เรียน และเสริมแรงแก่ผู้ เรียนที่สามารถเลียนแบบได้อย่างถูกต้องเพื่อสร้างแรงจูงใจ                 
ในการเรียนรู้จากตวัแบบแก่ผู้ เรียนคนอื่น ๆ 

ขัน้ตอนในการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้                   
ซึ่งเป็นผลจากการวิเคราะห์และสงัเคราะห์แนวคิดการเรียนรู้จากตัวแบบและกลวิธีการเสริมต่อ       
การเรียนรู้ ดงัภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 การสงัเคราะห์ขัน้ตอนการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อ                 
การเรียนรู้ 
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จากภาพประกอบ 3 แสดงถึงการสงัเคราะห์สาระส าคญัของการเรียนรู้จากตวัแบบ 
และกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ สรุปได้วา่ ขัน้ตอนการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อ
การเรียนรู้ ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน คือ 1) สร้างความสนใจ 2) เรียนรู้ตวัแบบ 3) แสดงพฤติกรรม 
4) สร้างความท้าทายในการเลียนแบบ และ 5) ให้ผลย้อนกลบั 

6. ก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวงั และวตัถปุระสงค์ของการเรียนรู้ โดยวิเคราะห์จาก
หลกัการและขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้เพื่อเช่ือมโยงผลที่จะเกิดขึน้กบัผู้ เรียน โดยวตัถปุระสงค์ของ
การเรียนรู้ที่ได้แบ่งออกเป็น 2 ประการ คือ 1) เพื่อสง่เสริมความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 และ 2) เพื่อสง่เสริมเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ดงัภาพประกอบ 4 
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ภาพประกอบ 4 ความสมัพนัธ์ของขัน้ตอนของการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธี 
การเสริมต่อการเรียนรู้กบัวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ 
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7. ก าหนดเนือ้หาและคดัเลือกบทประพนัธ์ที่จะใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 
ได้แก่เนือ้หาจากหนงัสือเรียนวรรณคดีวิจกัษ์ ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ของกระทรวงศึกษาธิการ และ
จากสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ 

8. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน เร่ือง การอ่านท านองเสนาะ
โดยใช้การเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ และแบ่งเนือ้หาออกเป็น 5           
หน่วยการเรียนรู้ โดยคดัเลือกเนือ้หาในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ จากบทประพนัธ์ที่ปรากฏอยู่ในบท
อาขยานตามที่หลกัสตูรแกนกลางการศกึษา พทุธศกัราช 2551 และในบทเรียนรายวิชาภาษาไทย 
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 และ ก าหนดให้ผู้ เรียน มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

ตาราง 1 เนือ้หาและจ านวนคาบเรียนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับกลวิธี          
การเสริมต่อการเรียนรู้ 

หน่วยการเรียนรู้ เนือ้หา จ านวนคาบ 

หน่วยที่ 1 การอ่านกลอน 1. การอ่านกลอนสุภาพ  

     - บทขยานบทเลือก ระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย 

เร่ือง สวรรค์ชัน้กวี 

2. การอ่านกลอนบทละคร 

     - บทอาขยานบทหลัก  ระดับ ชั น้ มั ธยมศึ กษ า            

ตอนปลาย เร่ือง อิเหนา ตอน ศกึกะหมงักหุนิง 

3. การอ่านกลอนนิราศ 

      - บทอาขยานบทเลือก  ระดับชั น้มัธยมศึกษา           

ตอนปลาย เร่ือง นิราศพระบาท  

3 

หน่วยที่ 2 การอ่านร่าย การอ่านร่ายยาว 

     - บทอาขยานบทหลัก  ระดับ ชั น้ มั ธยมศึ กษ า            

ตอนปลาย เร่ือง มหาเวสสนัดรชาดก กณัฑ์มทัรี 

2 

หน่วยที่ 3 การอ่านโคลง การอ่านโคลงสองสุภาพ โคลงสามสุภาพ และโคลง

ส่ีสุภาพ 

     - บทประพนัธ์จากเร่ือง ลิลิตตะเลงพ่าย 

2 

หน่วยที่ 4 การอ่านฉนัท์ 1. การอ่านอินทรวิเชียรฉันท์ 11 

2. การอ่านวสันตดลิกฉันท์ 14 

3 



  65 

ตาราง 1 (ต่อ)  

หน่วยการเรียนรู้ เนือ้หา จ านวนคาบ 

หน่วยที่ 4 การอ่านฉนัท์ (ตอ่) 3. การอ่านสาลินีฉันท์ 11 

     - บทประพนัธ์จากเร่ือง มทันะพาธา 

 

หน่วยที่ 5 การอ่านค าประพนัธ์

ประเภทอื่น ๆ 

1. การอ่านลิลิต 

     - บทประพนัธ์จากเร่ือง ลิลิตตะเลงพ่าย 

2. การอ่านกาพย์ห่อโคลง 

     - บทประพนัธ์จากเร่ือง กาพย์เห่เรือ 

2 

 รวม 12 คาบ 

 
9. น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ผู้ วิจัยสร้างขึน้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญด้านการจดัการเรียนรู้ 

ในรายวิชาภาษาไทย จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมของเนื อ้หา             
ความสอดคล้องของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ผลการประเมิน          
อยู่ในระดบัเห็นด้วยมาก 

10. เม่ือได้รับผลการตรวจสอบแล้วผู้ วิจัยน าผลการวิเคราะห์มาปรับปรุงแก้ไข           
ตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ โดยผู้ เช่ียวชาญได้เสนอแนะดงันี ้

10.1 เพิ่มการอธิบายขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แต่ละขัน้ให้ชดัเจน 
10.2 ปรับการใช้ภาษาให้เหมาะสม 
10.3 ปรับวิธีการวดัประเมินจากการสงัเกตเพียงอย่างเดียว สามารถเปลี่ยนเป็น

วิธีการใช้ค าถามกระตุ้นความคิดของผู้ เรียนได้ 
10.4 การเลือกบทประพันธ์มาเป็นตัวอย่าง ต้องมีความสอดคล้องกับประเภท

ของบทประพนัธ์ที่จะอธิบายให้แก่ผู้ เรียน 
11. น าไปทดลองจดักิจกรรมการเรียนรู้กบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ในภาคเรียน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างในการทดลอง เพื่อตรวจสอบ               
หาความเหมาะสมของเวลากับกิจกรรม จากนัน้น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไข                 
ให้เรียบร้อยก่อนน าไปทดลองใช้กบักลุม่ทดลองตอ่ไป 
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ขัน้ตอนในการสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติส าหรับกลุ่ม
ควบคุม 

การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จ านวน 5 แผน รวม 12 คาบ มีขัน้ตอน
ดงัต่อไปนี ้

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ         
การเรียนรู้ภาษาไทย ท าความเข้าใจเก่ียวกับเนือ้หา ตัวชีว้ัด และมาตรฐานที่ เก่ียวข้องกับ
ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 เพื่อน ามาก าหนด
โครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้และก าหนดบทประพนัธ์ที่จะใช้อา่นท านองเสนาะ  

2. ศึกษาวิธีการจดัการเรียนรู้แบบปกติจากแผนการจดัการเรียนรู้ของโรงเรียนมธัยม
สาธิตมหาวิทยาลยันเรศวรเพื่อน ามาเป็นแนวทางในการท าแผนจดัการเรียนรู้ส าหรับกลุ่มควบคมุ 
โดยมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้ดงัตอ่ไปนี ้

2.1 ขัน้น า 
ผู้สอนอธิบายวตัถปุระสงค์การเรียนรู้ เชื่อมโยงความรู้ที่ผู้ เรียนเคยเรียนรู้ และ

กระตุ้นความสนใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน 
2.2 ขัน้จดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ผู้ สอนอธิบายหลักการและวิ ธีการอ่านท านองเสนาะ จากนัน้ผู้ สอน                
ท าให้ดเูป็นตวัอย่างและให้ผู้ เรียนปฏิบตัิตาม 

2.3 ขัน้สรุป 
ผู้สอนสรุปความรู้ให้แก่ผู้ เรียน จากนัน้อธิบายแนวทางในการน าความรู้และ

ทกัษะที่เกิดขึน้ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
3. ศกึษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการอา่นท านองเสนาะเพื่อท าความเข้าใจ

ต่อการอ่านท านองเสนาะให้มากยิ่งขึน้ และเป็นแนวทางในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้           
ให้เหมาะสมแก่ผู้ เรียน 

4. สร้างแผนการจดัการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทยพืน้ฐาน เร่ือง การอ่านท านองเสนาะ
โดยใช้การเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ โดยแบง่หน่วยการเรียนรู้ออกเป็น 
5 หน่วย หน่วยละ จ านวน 1 แผน รวมทัง้สิน้จ านวน 5 แผน ซึง่มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
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ตาราง 2 เนือ้หาและจ านวนคาบเรียนที่ใช้ในการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

หน่วยการเรียนรู้ เนือ้หา จ านวนคาบ 

หน่วยที่ 1 การอ่านกลอน  1. การอ่านกลอนสุภาพ  

     - บทขยานบทเลือก  ระดับชั น้มัธยมศึกษา          

ตอนปลาย เร่ือง สวรรค์ชัน้กวี 

2. การอ่านกลอนบทละคร 

     - บทอาขยานบทหลัก ระดับชัน้มัธยมศึกษา           

ตอนปลาย เร่ือง อิเหนา ตอน ศกึกะหมงักหุนิง 

3. การอ่านกลอนนิราศ 

      - บทอาขยานบทเลือก ระดับชัน้มัธยมศึกษา

ตอนปลาย เร่ือง นิราศพระบาท 

3 

หน่วยที่ 2 การอ่านร่าย การอ่านร่ายยาว 

     - บทอาขยานบทหลัก ระดับชัน้มัธยมศึกษา          

ตอนปลาย เร่ือง มหาเวสสนัดรชาดก กณัฑ์มทัรี 

2 

หน่วยที่ 3 การอ่านโคลง การอ่านโคลงสองสุภาพ โคลงสามสุภาพ และ

โคลงส่ีสุภาพ 

     - บทประพนัธ์จากเร่ือง ลิลิตตะเลงพ่าย 

2 

หน่วยที่ 4 การอ่านฉนัท์ 1. การอ่านอินทรวิเชียรฉันท์ 11 

2. การอ่านวสันตดลิกฉันท์ 14 

3. การอ่านสาลินีฉันท์ 11 

     - บทประพนัธ์จากเร่ือง มทันะพาธา 

3 

หน่วยที่ 5 การอ่านค าประพนัธ์

ประเภทอื่น ๆ 

1. การอ่านลิลิต 

     - บทประพนัธ์จากเร่ือง ลิลิตตะเลงพ่าย 

2. การอ่านกาพย์ห่อโคลง 

     - บทประพนัธ์จากเร่ือง กาพย์เห่เรือ 

2 

 รวม 12 คาบ 
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5. น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ผู้วิจยัสร้างขึน้ไปให้ผู้ เช่ียวชาญด้านการจดัการเรียนรู้ใน
รายวิชาภาษาไทย จ านวน 3 ท่ าน  ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสมของเนื อ้หา                 
ความสอดคล้องของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ผลการประเมิน           
อยู่ในระดบัเห็นด้วยมาก 

6. เม่ือได้รับผลการตรวจสอบแล้วผู้ วิจัยน าผลการวิเคราะห์มาปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ โดยผู้ เช่ียวชาญได้เสนอแนะดงันี ้

6.1 เพิ่มการอธิบายขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้แต่ละขัน้ให้ชดัเจน 
6.2 ปรับการใช้ภาษาให้เหมาะสม 
6.3 ตดัตวัชีว้ดัท่ีไม่เก่ียวข้องออก 
6.4 การเลือกบทประพนัธ์มาเป็นตวัอย่าง ต้องมีความสอดคล้องกบัประเภทของ

บทประพนัธ์ที่จะอธิบายให้แก่ผู้ เรียน 
7. น าแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับแก้เรียบร้อยแล้วไปใช้จดัการเรียนรู้กบักลุม่ควบคมุ 
 

ขัน้ตอนในการสร้างและหาคุณภาพแบบประเมินความสามารถในการอ่าน
ท านองเสนาะ 

การสร้างแบบประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ เพื่อประเมิน
ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ก่อนการทดลองและหลงั
การทดลอง มีขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้

1. ศึกษาหลกัการและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกบัการสร้างแบบประเมินและการตรวจสอบ
คุณภาพเกณฑ์การประเมินจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแบบประเมินความสามารถ           
ในการอา่นท านองเสนาะ 

2. สร้างแบบประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ โดยก าหนดเกณฑ์ที่ใช้
ประเมินการปฏิบัติ  (Performance assessment) ซึ่งผู้ วิจัยปรับแบบประเมินความสามารถ               
ในการอ่านท านองเสนาะจากสมชาย แก้วเจริญ (2555, น. 106-109) และวิไล กาวิชยั (2557, น. 
37-38) โดยมีรายการประเมินจ านวน 5 ข้อ ได้แก่  

2.1 ความถกูต้องตามอกัขรวิธี หมายถึง ความสามารถในการออกเสียงพยญัชนะ 
สระ และวรรณยกุต์ ตลอดจนการออกเสียงค าถกูต้องและชดัเจน 5 คะแนน 

2.2 ความถูกต้องตามท านอง หมายถึง ความสามารถในการอ่านที่ถูกต้อง           
ตรงตามท านองของบทประพนัธ์ มีการแบ่งวรรคและอ่านตามลกัษณะบงัคับของบทประพนัธ์ เช่น 
ค าเป็น-ค าตาย ค าเอก-ค าโท ค าครุ-ค าลห ุได้อย่างถกูต้อง 5 คะแนน 
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2.3 การสื่ออารมณ์ หมายถึง ความสามารถในการสื่ออารมณ์ได้สอดคล้อง            
บทประพนัธ์และใช้น า้เสียงในการถ่ายทอดอารมณ์ได้อย่างลกึซึง้กินใจ 4 คะแนน 

2.4 ความไพเราะของน า้เสียง หมายถึง ความสามารถในการอ่านบทประพันธ์
ด้วยน า้เสียงที่ไพเราะ 3 คะแนน 

2.5 เทคนิคและวิธีการอ่าน หมายถึง ความสามารถใช้เทคนิคในการอ่าน เช่น 
การเอือ้นเสียง การคร่ันเสียง การหลบเสียง ได้เหมาะสมกบับทประพนัธ์ 3 คะแนน 

ตาราง 3 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการอา่นท านองเสนาะ 

รายการประเมิน เกณฑ์ ระดับคะแนน 

1. ค วาม ถู ก ต้ อ งต าม

อักขรวิธี 
- อา่นออกเสียงพยญัชนะ สระ และวรรณยกุต์ชดัเจน 

- อา่นออกเสียงค าถกูต้อง 
5 

- อา่นออกเสียงพยญัชนะ สระ และวรรณยกุต์ ไม่ชดัเจน 1-2 ค า 

- อา่นออกเสียงค าผิด 1-2 ค า 
4 

- อา่นออกเสียงพยญัชนะ สระ และวรรณยกุต์ ไม่ชดัเจน 3-4 ค า 

- อา่นออกเสียงค าผิด 3-4 ค า 
3 

- อ่านออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์  ไม่ชัดเจน         

5-6 ค า 

- อา่นออกเสียงค าผิด 5-6 ค า 

2 

- อ่านออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ ไม่ชัดเจน 7 ค า

ขึน้ไป 

- อา่นออกเสียงค าผิด 7 ค าขึน้ไป 

1 

- อา่นออกเสียงไม่ชดัเจน 0 

2. ค วาม ถู ก ต้ อ งต าม

ท านอง 
- อา่นถกูต้องตามท านองของบทประพนัธ์ประเภท 

- แบง่วรรคในการอา่นได้ถกูต้อง 

- อ่านถูก ต้องตามลักษณ ะบังคับของบทประพัน ธ์  เช่น            

ค าเป็น-ค าตาย ค าเอก-ค าโท ค าครุ-ค าลห ุ

5 

- อา่นผิดท านองของบทประพนัธ์ 1-2 วรรค 

- แบง่วรรคในการอา่นผิด 1-2 ครัง้ 
4 
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ตาราง 3  (ต่อ) 

รายการประเมิน เกณฑ์ ระดับคะแนน 

2. ค วาม ถู ก ต้ อ งต าม

ท านอง (ต่อ) 
- อา่นผิดจากลกัษณะบงัคบัของบทประพนัธ์ 1-2 ครัง้ 4 

- อา่นผิดจากท านองของบทประพนัธ์ 3-4 วรรค 

- แบง่วรรคในการอา่นผิด 3-4 ครัง้ 

- อา่นผิดจากลกัษณะบงัคบัของบทประพนัธ์ 3-4 ครัง้ 

3 

- อา่นผิดจากท านองของบทประพนัธ์ 5-6 วรรค 

- แบง่วรรคในการอา่นผิด 5-6 ครัง้ 

- อา่นผิดจากลกัษณะบงัคบัของบทประพนัธ์ 5-6 ครัง้ 

2 

- อา่นผิดจากท านองของบทประพนัธ์ 7 วรรคขึน้ไป 

- แบง่วรรคในการอา่นผิด 7 ครัง้ขึน้ไป 

- อา่นผิดจากลกัษณะบงัคบัของบทประพนัธ์ 7 ครัง้ขึน้ไป 

1 

- อา่นไม่ถกูต้องตามท านองและลกัษณะบงัคบัของบทประพนัธ์  0 

3. การส่ืออารมณ์ - สื่ออารมณ์ได้สอดคล้องบทประพนัธ์ 

- ใช้น า้เสียงในการถ่ายทอดอารมณ์ได้อย่างลกึซึง้กินใจ 
4 

- สื่ออารมณ์ไม่สอดคล้องกบับทประพนัธ์ 1-2 วรรค 

- ใช้น า้เสียงในการถ่ายทอดอารมณ์ได้ดี แต่ยังขาดความเป็น

ธรรมชาติในการใช้น า้เสียงเลก็น้อย 

3 

- สื่ออารมณ์ไม่สอดคล้องกบับทประพนัธ์ 3-4 วรรค 

- ใช้น า้เสียงในการถ่ายทอดอารมณ์ได้ในระดบัปานกลาง 
2 

- สื่ออารมณ์ไม่สอดคล้องกบับทประพนัธ์ 5-6 วรรค 

- ใช้น า้เสียงในการถ่ายทอดอารมณ์ได้เพียงเล็กน้อย 
1 

- สื่ออารมณ์ไม่สอดคล้องกบับทประพนัธ์ 

- ขาดการใช้น า้เสียงในการถ่ายทอดอารมณ์ 
0 

4. ค ว าม ไพ เราะขอ ง

น า้เสียง 
- น า้เสียงมีความไพเราะน่าฟัง 3 

- น า้เสียงมีความไพเราะ แตย่งัมีวรรคที่อา่นเพีย้น 1-2 วรรค 2 

- น า้เสียงมีความไพเราะ แตย่งัมีวรรคที่อา่นเพีย้น 3-4 วรรค 1 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

รายการประเมิน เกณฑ์ ระดับคะแนน 

4. ค ว าม ไพ เราะขอ ง

น า้เสียง (ต่อ) 
- ขาดความไพเราะในน า้เสียง 

0 

5. เทคนิคและวิ ธีการ

อ่าน 
- ใช้ เทคนิ คการอ่ าน  เช่น  การเอื อ้น เสียง การค ร่ัน เสียง           

การหลบเสียง ได้เหมาะสมกบับทประพนัธ์ 
3 

- ใช้เทคนิคการอา่นไม่เหมาะสมกบับทประพนัธ์ 1-2 วรรค  2 

- ใช้เทคนิคการอา่นไม่เหมาะสมกบับทประพนัธ์ 3-4 วรรค 1 

- ไม่มีการใช้เทคนิคในการอา่น 0 

 รวมทัง้สิน้ 20 

 
3. น าแบบประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะที่ส ร้างขึ น้ เสนอ              

อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถกูต้องเหมาะสมและน าไปปรับปรุงแก้ไข 
4. น าแบบประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะเสนอผู้ เช่ียวชาญ            

ด้านภาษาไทยจ านวน 2 ท่าน และผู้ เช่ียวชาญด้านการวัดผลจ านวน 1 ท่าน เพื่อตรวจสอบ
พิจารณาความตรงเชิงเนือ้หาและความสอดคล้องเนือ้หาว่าสามารถวดัได้ตรงกับเนือ้หาที่ผู้ วิจัย         
ใช้ในการทดลองหรือไม่ 

5. ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะตามค าแนะน า
ของผู้ เช่ียวชาญ 

6. น าแบบประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะไปทดลองใช้กับนักเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 1 ห้องเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง
ในการทดลอง จ านวน 35 คน จากนัน้น าผลการประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ   
มาถ่ายส าเนาและตรวจให้คะแนนโดยผู้ เช่ียวชาญจ านวน 2 ท่าน ตามแบบประเมินความสามารถ
ในการอ่านท านองเสนาะที่สร้างขึน้ แล้วน าคะแนที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อหาค่าคุณภาพของเกณฑ์   
การประเมินการอ่านท านองเสนาะ โดยวิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (𝛼-coefficient) ตาม
วิ ธีการของครอนบัค  (Cronbach) ค่ า เท่ ากับ  0.89 และหาค่ าสัมป ระ สิท ธ์ิสหสัมพัน ธ์                 
แบบเพียร์สัน (rxy) เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องกันของการให้คะแนน ความเช่ือมั่นและ              
ความปรนยัของเกณฑ์มีค่าเท่ากบั 0.83 
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ขัน้ตอนในการสร้างและหาคุณภาพแบบวัดเจตคตต่ิอการอ่านท านองเสนาะ 
การสร้างแบบวดัเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ มีขัน้ตอนดงัตอ่ไปนี ้
1. ศึกษาการสร้างแบบวดัเจตคติจากการวดัเจตคติมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั 

ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert)  
2. วิเคราะห์เนือ้หาการอ่านท านองเสนาะที่ ใช้ในการจัดการเรียนรู้และน ามา              

เรียบเรียงเป็นรายด้าน รวม 3 ด้าน เพื่อน ามาใช้วดัเจตคติได้ดงัตอ่ไปนี ้
2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจในการอา่นท านองเสนาะ 
2.2 ด้านความรู้สกึตอ่การอ่านท านองเสนาะ 
2.3 ด้านพฤติกรรมในการอา่นท านองเสนาะ 

3. สร้างแบบวัดเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า           
5 ระดับ ซึ่งมีรายละเอียดของข้อความสอดคล้องกับเจตคติทัง้ 3 ด้านที่ก าหนด โดยมีเกณฑ์           
การให้ระดบัความคิดเห็นดงันี ้

3.1 ค าถามเป็นทางบวก มีเกณฑ์การให้คะแนนดงันี ้
มากที่สดุ (5) หมายถึง เห็นด้วยกบัข้อความนัน้มากที่สดุ 
มาก (4) หมายถึง เห็นด้วยกบัข้อความนัน้มาก 
ปานกลาง (3) หมายถึง เห็นด้วยกบัข้อความนัน้ปานกลาง  
น้อย (2) หมายถึง เห็นด้วยกบัข้อความนัน้น้อย 
น้อยที่สดุ (1) หมายถึง เห็นด้วยกบัข้อความนัน้น้อยที่สดุ 

3.2 ค าถามเป็นทางลบ มีเกณฑ์การให้คะแนนดงันี ้
มากที่สดุ (1) หมายถึง เห็นด้วยกบัข้อความนัน้มากที่สดุ 
มาก (2) หมายถึง เห็นด้วยกบัข้อความนัน้มาก 
ปานกลาง (3) หมายถึง เห็นด้วยกบัข้อความนัน้ปานกลาง  
น้อย (4) หมายถึง เห็นด้วยกบัข้อความนัน้น้อย 
น้อยที่สดุ (5) หมายถึง เห็นด้วยกบัข้อความนัน้น้อยที่สดุ 

เม่ือน าคะแนนมาแปลผลแล้วจะสามารถจ าแนกระดับเจตคติของนักเรียน               
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5  ได้เป็น 4 ระดบั ดงันี ้

คะแนนเฉลี่ย 4.01 – 5.00 หมายถึง มีระดับเจตคติต่อการอ่าน
ท านองเสนาะมากที่สดุ 
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คะแนนเฉลี่ย 3.01 – 4.00 หมายถึง มีระดับเจตคติต่อการอ่าน
ท านองเสนาะมาก 

คะแนนเฉลี่ย 2.01 – 3.00 หมายถึง มีระดับเจตคติต่อการอ่าน
ท านองเสนาะปานกลาง 

คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 2.00 หมายถึง มีระดับเจตคติต่อการอ่าน
ท านองเสนาะน้อย 

4. น าแบบสอบถามที่สร้างไปตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity) 
โดยผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาของแบบสอบถามว่ามีเนือ้หา
ครบถ้วนตามนิยามปฏิบตัิการหรือไม่ ภาษาและส านวนของข้อความเหมาะสมกับกลุ่มตวัอย่าง
หรือไม่  

5. น าข้อมลูที่ได้จากผู้ เช่ียวชาญมาหาค่าความสอดคล้อง (Index of Consistency : 
IOC) โดยคัดเลือกข้อค าถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ไว้ เพื่อน าไป
ทดลองใช้กบักลุ่มตวัอย่าง จ านวน 30 คนเพื่อหาคณุภาพของเคร่ืองมือ คือ ค่าอ านาจจ าแนกเป็น
รายข้อ โดยใช้การวิเคราะห์หาค่าความสมัพนัธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกบัคะแนนรวม ( Item-total 
Correlation) และคัดเลือกข้อที่ มีคุณภาพ คือข้อท่ีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์เป็นบวกและ             
มีค่าตัง้แต่ 0.30 ขึน้ไป และวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) โดยวิธีหาคา่สมัประสิทธ์ิแอลฟ่า 
(𝛼 - coefficient) ของครอนบาค 

6. น าแบบสอบถามที่ได้รับการคดัเลือกจากข้อ 2 ไปเก็บข้อมลูจริง 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
แบบแผนการทดลอง 

การวิจัยค รัง้นี เ้ป็นการวิจัย เชิงทดลองแบบกึ่ งทดลอง (quasi-experimental 
research) โดยใช้แบบแผนการวิจยั pretest – posttest control group design (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 
2541, น. 62) 
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ตาราง 4 แบบแผนการทดลอง 

กลุ่มตวัอย่าง สอบก่อน การทดลอง สอบหลัง 

E O1 X1 O2 

C O1 X2 O2 

 
สญัลกัษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการทดลอง 

E  แทน กลุม่ทดลอง 
C  แทน   กลุม่ควบคมุ 
O1  แทน การประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติ

ต่อการอ่านท านองเสนาะก่อนการทดลอง 
O2  แทน การประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติ

ต่อการอ่านท านองเสนาะหลงัการทดลอง 
X1  แทน   การเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
X2  แทน   การจดัการเรียนรู้แบบปกต ิ

การจดักระท าข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลู 

ผู้วิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูตามล าดบัขัน้ตอนการวิจยั  ดงันี ้
1. ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กลุ่มตวัอย่าง โดยใช้แบบประเมินความสามารถ

ในการอ่านท านองเสนาะและแบบสอบถามเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ ใช้เวลาท า
แบบทดสอบในคาบเรียนที่ 1 

2. ผู้ วิจัยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามล าดับขัน้ที่ได้วางไว้ตามแผนจัดการเรียนรู้                 
เร่ืองการอ่านท านองเสนาะ โดยใช้การเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ใน               
การจดัการเรียนรู้ตามล าดบั โดยแบ่งเนือ้หาออกเป็น 5 หน่วยการเรียนรู้ จ านวน 12 คาบ ใช้เวลา                 
ในการจดัการเรียนรู้คาบละ 50 นาที 

3. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) กลุ่มตวัอย่าง โดยใช้แบบประเมินความสามารถ
ในการอ่านท านองเสนาะ และแบบสอบถามเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ ซึง่เป็นฉบบัเดียวกนั
กบัที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน 

4. ตรวจสอบแบบประเมินและแบบสอบถาม แล้วจึงน าคะแนนไปวิเคราะห์ด้วย
วิธีการทางสถิติ เพื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป   
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5. ค านวณหาค่าสถิติพืน้ฐานของกลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย ค่าเฉลี่ย (Mean)                 
และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

6. เปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ และ           
เจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนการทดลองและ                
หลงัการทดลอง โดยใช้ t – test for Dependent Samples  

7. เปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ และ                
เจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม  โดยใช้  t – test for 
Independent Samples  

8. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 
8.1 สถิติพืน้ฐาน 

8.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) 
8.1.2 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

8.2 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
8.2.1 เปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ 

และเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้ t – test for 
Independent Samples ตามสมมติฐานข้อ 1 และ 3  

8.2.2 เปรียบเทียบผลการประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ 
และเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของกลุม่ตวัอย่าง ก่อนการทดลองและหลงัการทดลองภายใน         
กลุม่เดียวกนั โดยใช้ t – test for Dependent Samples ตามสมมติฐานข้อ 2 และ 4 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจยัเร่ืองผลของการเรยีนรูจ้ากตวัแบบร่วมกบักลวธิกีารเสรมิต่อการเรยีนรูท้ี่มตี่อ                    
ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่5 วเิคราะหผ์ลได ้ดงันี้ 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจยัใช้สญัลกัษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมลูและแปลความหมายของผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

ดงันี ้
n  แทน จ านวนนกัเรียน 
x̅  แทน คะแนนเฉลี่ย 
S.D. แทน ค่าสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t  แทน ค่าที่ใช้ในการพิจารณาใน t-distribution 
p  แทน ค่าความน่าจะเป็นของคา่สถิติที่ใช้ทดสอบ 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้           
ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

2. วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนักเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนกับ
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

3. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้         
ก่อนเรียนและหลงัเรียน  

4. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้กับ       
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนักเรียน

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้           
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดงัตาราง 5 

ตาราง 5 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา       
ปีที่ 5 ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ก่อนการทดลองและ
หลงัการทดลอง 

รายการ 
ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

t p 
n x̅ S.D. n x̅ S.D. 

ความสามารถใน

ก ารอ่ าน ท าน อ ง

เสนาะ 

36 12.64 2.045 36 15.11 2.327 10.567 .000 

 
จากตาราง 5 พบวา่ คา่เฉลี่ยของความสามารถในการอา่นท านองเสนาะก่อนการทดลอง 

เท่ากับ 12.64 และหลงัการทดลอง เท่ากับ 15.11 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5        
ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบ ร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถ                  
ในการอ่านท านองเสนาะหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ              
ที่ระดบั .05 

2. วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนักเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนกับ                  
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ ดงัตาราง 6 
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ตาราง 6 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา          
ปีที่ 5 ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนกบัการจดัการเรียนรู้
แบบปกต ิ

รายการ 
กลุม่ทดลอง กลุม่ควบคมุ 

t p 
n x̅ S.D. n x̅ S.D. 

ความสามารถในการอ่าน

ท านองเสนาะ 
36 15.11 2.327 37 13.22 1.931 3.790 .000 

 
จากตาราง 6 พบว่า ค่าเฉลี่ยของความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ กลุ่มทดลอง 

เท่ากับ 15.11 และกลุ่มควบคุม เท่ากับ 13.22 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5           
ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบ ร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถ               
ในการอ่านท านองเสนาะสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ         
ทางสถิติที่ระดบั .05 

3. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้            
ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดงัตาราง 7 

ตาราง 7 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5       
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ก่อนการทดลองและ            
หลงัการทดลอง 

รายการ 
ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง 

t p 
n x̅ S.D. n x̅ S.D. 

เจต ค ติ ต่ อ ก ารอ่ าน

ท านองเสนาะ 
30 3.25 .418 30 4.22 .468 12.455 .000 

 
จากตาราง 7 พบว่า ค่าเฉลี่ยของเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ ก่อนการทดลอง 

เท่ากับ 3.25 และหลังการทดลอง เท่ากับ 4.22 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5            
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ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มีเจตคติต่อการอ่าน
ท านองเสนาะหลงัการทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

4. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้กับ          
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

ตาราง 8 ผลการเปรียบเทียบเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5        
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนกับการจัดการเรียนรู้           
แบบปกต ิ

รายการ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม 

t p 
n x̅ S.D. n x̅ S.D. 

เจตคติต่ อการอ่าน

ท านองเสนาะ 
30 4.22 .468 30 3.87 .438 3.011 .004 

 
จากตาราง 8 พบว่า ค่าเฉลี่ยของเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ กลุ่มทดลอง เท่ากับ 

4.22 และกลุ่มควบคุมเท่ากับ 3.87 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  5 ที่ ได้ รับ            
การจัดการเรียน รู้จากตัวแบบ ร่วมกับกลวิ ธีการเสริมต่อการเรียน รู้มี เจตคติต่อการอ่าน             
ท านองเสนาะสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ              
ที่ระดบั .05 
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บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเร่ือง ผลของการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ที่มีต่อ                    
ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 5 สรุปสาระส าคญัและผลการศกึษาได้ ดงันี ้

1. สรุปผลการวิจยั 
2. อภิปรายผลการวิจยั 
3. ข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวจิัย 
1. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธี         

การเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านท านองเสนาะหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน           
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

2. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธี            
การเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านท านองเสนาะสูงกว่านักเรียนที่ ได้ รับ                
การจดัการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

3. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธี        
การเส ริมต่อการเรียน รู้มี เจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะหลังเรียนสูงกว่าก่อน เรียน                 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

4. นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธี         
การเสริมต่อการเรียนรู้มีเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะสงูกว่านกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้
แบบปกตอิย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

อภปิรายผลการวิจัย 
การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยกึ่งทดลองเพื่อศึกษาผลของการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับ

กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ที่มีต่อความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่าน
ท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 ผู้วิจยัได้อภิปรายผลตามล าดบัหวัข้อดงัตอ่ไปนี ้

1. สมมติฐานข้อที่ 1 และ ข้อที่ 2 
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ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อ        
การเรียนรู้ มีผลท าให้ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ              
ที่ ระดั บ  .05 ซึ่ ง เป็ น ไป ต ามสมม ติ ฐ าน ที่ ตั ง้ ไ ว้  แล ะสอดค ล้ อ งกั บ ผลก ารวิ จั ย ขอ ง                              
อดิสรณ์ เรืองกิจจานันท์ (2559, น. 213) ที่พบว่า ผู้ เรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
รูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการแนวคิดการฝึกทางปัญญาจากต้นแบบร่วมกับแนวคิด         
การเขียนแบบเน้นกระบวนการมีความสามารถในการเขียนเรียงความในภาพรวมและจ าแนกตาม
องค์ประกอบสงูกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 เช่นเดียวกบัผลการวิจยั
ของประกรณ์ วิไล (2542, น. 117) ที่พบว่านักศึกษาที่ได้รับตวัแบบมีระดบัความคิดเห็นเก่ียวกับ
การใช้ความคิดในการออกแบบของตนเองเพิ่มขึน้ก่อนได้รับตวัแบบ นอกจากนีย้งัสอดคล้องกับ
งานวิจัยที่ ใช้กลวิ ธีการเสริมต่อการเรียน รู้พัฒนาทักษะของผู้ เรียนดังเช่นงานวิจัยของ               
กานต์รวี ศรีลางค์ (2556, น. 73) ที่พบว่า คะแนนความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษ         
เพื่อความเข้าใจของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนด้วยยุทธศาสตร์การเสริมต่อ         
การเรียนรู้ประสบการณ์การอ่าน (SRE-Scaffolding Reading Experience) หลังเรียนสูงกว่า          
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของสมุาลี ธนวุฒิคติวรกุล 
(2541, น. 72) ที่พบว่า นักเรียนที่ ได้รับการอ่านด้วยกลวิธี K-W-L Plus ประกอบกับกลวิธี              
การเสริมต่อการเรียนรู้มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษสงูกวา่นกัเรียนที่ได้รับการสอนอา่น
ตามคูมื่อครู  

จากผลการวิจยัสะท้อนให้เห็นว่า การจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อ
การเรียนรู้สามารถช่วยพฒันาความสามารถในการอ่านท านองเสนาะได้ อนัเนื่องมาจากเหตผุล 3 
ปัจจยั ได้แก่ 

1. ตัวแบบที่ ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีผลท าให้ผู้ เรียนมีพัฒนาการในการอ่าน               
ท านองเสนาะ จากการใช้ตัวแบบที่เป็นบุคคล ซึ่งเป็นตัวแบบที่ผู้ เรียนสามารถเลียนแบบได้จาก
พฤติกรรม สีหน้าท่าทาง และน า้เสียง และสามารถมีปฏิสมัพนัธ์กบัตวัแบบได้โดยตรง นอกจากนี ้
ยงัมีตวัแบบที่เป็นสญัลกัษณ์ที่เป็นสื่อช่วยให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้และจดจ า จึงมีผล
ท าให้ผู้ เรียนสามารถเข้าใจเทคนิคและวิธีการอา่นท านองเสนาะได้มากขึน้ ดงัที่ บนัดรูา (Bandura, 
1963) ได้กล่าวว่า การเรียนรู้เกิดจากปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผู้ เรียนและสิ่งแวดล้อม ซึ่งทัง้ผู้ เรียนและ
สิ่งแวดล้อมมีอิทธิพลต่อกนัและกนั ซึง่ตัวแบบนัน้ไม่จ าเป็นต้องเป็นตวัแบบที่มีชีวิตเท่านัน้ แต่อาจ
เป็นตวัแบบสญัลกัษณ์ที่ช่วยเก็บความจ าระยะยาวให้แก่ผู้ เรียนได้ 
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2. ก ระบวนการเรียน รู้ที่ ก ระตุ้ น ให้ ผู้ เ รียน ได้ เรียน รู้จากการสัง เกต  จดจ า                     
แสดงพฤติกรรม และเกิดแรงจูงใจในการแสดงพฤติกรรมที่ ผู้ เรียนได้สังเกต ทัง้นี  ้ปัจจัยที่               
เป็นตวัขบัเคลื่อน ให้ผู้ เรียนมีพฒันาการในการอ่านท านองเสนาะ คือ แรงจูงใจในการเรียนรู้ โดย
แรงจูงใจที่ส าคัญในวิธีการดังกล่าว ได้แก่ ตัวแบบที่สอดคล้องกับวัยของผู้ เรียน บรรยากาศ             
ในการเรียนรู้ ความท้าทายในการเลียนแบบ และการมีปฏิสัมพันธ์ในชัน้เรียน จึงท าให้ผู้ เรียน
สามารถแสดงพฤติกรรมได้ใกล้เคียงกับ ตัวแบบ และส่งผลให้ความสามารถในการอ่าน             
ท านองเสนาะของกลุ่มทดลองสงูกว่าก่อนเรียนและสงูกว่ากลุ่มควบคุม ดงัที่ บนัดูรา (Bandura, 
1977, pp. 80-81) ได้กลา่วว่า ความส าเร็จหรือความล้มเหลวจากการกระท าในเร่ืองเร่ืองหนึ่งย่อม
มีผลต่อการรับรู้ความสามารถของผู้ สังเกตในเร่ืองนัน้ด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากตัวแบบนัน้         
มีลกัษณะหรืออยู่ในสถานการณ์ที่คล้ายคลึงกับผู้สงัเกตมากเท่าใด ก็ยิ่งมีอิทธิพลมากขึน้ การที่       
ได้สงัเกตตวัแบบแสดงพฤติกรรมที่มีความซบัซ้อนและได้รับผลลพัธ์ที่พึงพอใจก็จะท าให้ผู้สงัเกต
รู้สึกว่าเขาก็สามารถที่จะท าให้ตนเองไปถึงยังจุดมุ่งหมายได้หากมีความเพียรพยายาม ตัง้ใจ        
ไม่ ท้ อ ถ อ ย  ซึ่ ง ส อ ด ค ล้ อ งกั บ ค า ก ล่ า ว ข อ ง  Larkin (2 0 0 1 , pp. 3 0 -3 4 )  ที่ ก ล่ า ว ว่ า                              
การช่วยเสริมศกัยภาพทางการเรียนคือการช่วยเหลือสนบัสนุนให้ผู้ เรียนสามารถท างานให้ส าเร็จ 
เม่ือผู้ เรียนต้องเรียนรู้สิ่งใหม่หรือสิ่งที่ยาก ผู้ เรียนอาจจะต้องการความช่วยเหลือมากขึน้ และเม่ือ
ผู้ เรียนเร่ิมจะท างานนัน้ได้ส าเร็จ การช่วยเหลือสนับสนุนนัน้จะค่อย ๆ ลดลง จนกระทั่งผู้ เรียน
สามารถรับผิดชอบหรือท างานนัน้ได้ด้วยตนเอง 

3. ตวัผู้ เรียน การเรียนรู้โดยใช้ตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มุ่งเน้นให้
ผู้ เรียนเป็นผู้ เรียนรู้ สงัเกต และลงมือปฏิบตัิด้วยตนเอง โดยพิจารณาความต้องการของผู้ เรียนและ
ผู้สอนจะท าหน้าที่เป็นเพียงผู้ ให้ค าแนะน า ซึ่งแตกต่างจากวิธีการสอนแบบเดิมที่เน้นให้ผู้ เรียน
จดจ าจากสิ่งที่ผู้ สอนถ่ายทอด และเม่ือวิเคราะห์ขัน้ตอนการจัดการเรียนรู้จะพบว่า ผู้ เรียน               
ต้องเป็นผู้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง และเม่ือได้รับผลสะท้อนหรือแรงเสริมจากผู้ สอน ก็จะท าให้
ผู้ เรียนเกิดความรู้สึกภาคภูมิใจและมีเจตคติที่ดีต่อการแสดงพฤติกรรมดงักล่าว จึงเป็นเหตผุลให้
ผู้ เรียนมีความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ ซึ่งสอดคล้องกบัค ากล่าวของ ยงั (Young, 1993, 
as cited in Dabbagh, 2003) ที่กล่าวไว้ว่า การให้ความช่วยเหลือผู้ เรียนที่ตัง้อยู่บนพืน้ฐานของ
ความต้องการของผู้ เรียนและเม่ือผู้ เรียนมีความสามารถในการท างานนัน้ ๆ แล้ว  จะมีการลด                   
ความช่วยเหลือลงทีละน้อยเพื่ อให้ผู้ เรียนสามารถท างานนั น้ ให้ส าเร็จได้ ด้วยตนเอง                            
การลดความช่วยเหลือในการช่วยเสริมศักยภาพนีส้ามารถช่วยให้ผู้ เรียนมีการเรียนรู้โดย               
การก ากบัตนเองและน าไปสูก่ารเป็นผู้ เรียนที่มีความมัน่ใจในตนเองได้ในที่สดุ  
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2. สมมติฐานข้อที่ 3 และ ข้อที่ 4 
ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้จากตัวแบบ ร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อ            

การเรียนรู้มีผลท าให้เจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 หลงัเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าการจัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05        
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้ไว้ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของสุรสาล ผาสุข (2546, น. 84)         
ที่พบว่า เจตคติของนักเรียนที่ มีต่อวิชาคณิตศาสตร์ภายหลังการทดลองปฏิบัติกิจกร รม                
การใช้ตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์อยู่ในเกณฑ์ดี นอกจากนี  ้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยที่ใช้กลวิธี          
เสริมต่อการเรียนรู้ที่มีผลตอ่เจตคติของผู้ เรียนดงัที่ปรากฏในงานวิจยัของ กานต์รวี ศรีลางค์ (2556, 
น. 77) ที่พบว่า ความพึงพอใจของนัก เรียนหลังจากการเรียน รู้การอ่านภาษาอังกฤษ                 
เพื่อความเข้าใจด้วยยุทธศาสตร์การเสริมต่อการเรียนรู้ประสบการณ์อ่าน (SRE-Scaffolding 
Reading Experience) อยู่ในระดบัมากที่สดุ และสอดคล้องกบังานวิจยัของสมุาลี ธนวฒุิคติวรกลุ 
(2541, น. 75) ที่พบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยกลวิธี K-W-L Plus ประกอบกับกลวิธี         
การเสริมต่อการเรียนรู้ มีความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษสงูกว่านกัเรียนที่ได้รับการสอนอ่าน
ตามคูมื่อครู  

จากผลการวิจยัสะท้อนให้เห็นว่า การจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อ
การเรียนรู้สามารถช่วยพัฒนาเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะได้ อันเนื่องมาจากเหตุผล 2 
ประการ 

1. การเรียนรู้โดยใช้ตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้มีแนวคิดส าคัญ
ร่วมกันประการหนึ่งคือการช่วยเหลือผู้ เรียนจากผู้ ที่มีศักยภาพมากกว่าและการมีปฏิสัมพันธ์               
ในชัน้เรียน โดยการที่ผู้ สอบมอบหมายภารกิจหรือสถานการณ์จ าลองปัญหาให้ผู้ เรียนแก้ไข              
ซึ่งปัจจัยดังกล่าวเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให้ผู้ เรียนไม่เกิดความรู้สึกถูกทอดทิง้เม่ือต้องเผชิญ            
กบัปัญหา และเม่ือผู้ เรียนสามารถแก้ไขปัญหาที่ผู้สอนมอบหมายหรือสามารถบรรลวุตัถปุระสงค์
ในการเรียนรู้ ก็จะท าให้ผู้ เรียนเกิดความรู้สึกที่ดีต่อการเรียนรู้ในครัง้นัน้  ดังค ากล่าวของ            
อดัม (Adams, 1990, p. 33) ที่ว่าการจะท าให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหา
มากกว่าการให้นกัเรียนแก้ปัญหาเพียงล าพงัคนเดียวและการประสบความส าเร็จในการแก้ปัญหา
จะสามารถน านกัเรียนไปสูก่ารมีเจตคติท่ีดีได้ 

2. การสร้างแรงจูงใจให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจในครัง้แรกของการจัดการเรียนรู้ 
สามารถกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ในครัง้ต่อไป จากผลการวดัเจตคติของผู้ เรียน
ที่พบว่าหลงัเรียนผู้ เรียน     มีเจตคติที่สงูกว่าก่อนเรียน มีเหตุผลมาจาก ในการเรียนรู้แต่ละคาบ           
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มีบรรยากาศในการเรียนรู้ที่ผ่อนคลายและไม่น่าเบื่อ จากการใช้ตวัแบบในการเรียนรู้ที่สอดคล้อง
กับวัยของผู้ เรียน ได้แก่ เคร่ืองดนตรี และสื่อวีดิทัศน์ที่ที่ใช้บุคคลในวัยใกล้เคียงกับผู้ เรียน                 
มาเป็นแบบอย่าง จึงท าให้ผู้ เรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ ซึง่สอดคล้องกบัค ากลา่วของบันดรูา 
(Bandura, 1977, pp. 80-81) ที่กลา่ววา่ ตวัแบบที่ท าให้บคุคลมีการสงัเกตนัน้จะมีลกัษณะเดน่ชดั
ท าให้ผู้ สังเกตเกิดความพึงพอใจพฤติกรรมที่แสดงออกไม่ซับซ้อน มีความเป็นไปได้ ดึงดูดใจ           
ให้ปฏิบัติตามและมีคุณค่าในการใช้ประโยชน์ และฮิลการ์ด (Hilgrad, 1962, pp. 583-584)           
ที่กล่าวว่า ความรู้สึกที่เกิดขึน้ในครัง้แรกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งท าให้ผู้นัน้พร้อมจะตอบสนองต่อสิ่งนัน้       
เอนเอียงไปในลกัษณะเดิมในครัง้ตอ่ไป 

จากข้อมูลข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อ           
การเรียนรู้สามารถส่งเสริมความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ ท าให้ผู้ เรียนได้ฝึกฝน               
จากตวัแบบที่สงัเกตและจดจ าตวัแบบในลกัษณะต่าง ๆ อีกทัง้การเสริมต่อการเรียนรู้ของผู้สอน
ด้วยวิธีการต่าง ๆ ท าให้ผู้ เรียนสามารถแสดงพฤติกรรมออกมาเป็นการอ่านที่ถูกต้องตามท านอง 
ออกเสียงอักขระชัดเจน และมีความไพเราะ ซึ่งทักษะดังกล่าวท าให้ผู้ เรียนสามารถพัฒนาไปสู่
ทักษะการอ่านด้านอื่น ๆ ตลอดจนการที่ผู้ เรียนได้ฝึกฝนร่วมกันในชัน้เรียนและได้เรียนรู้ตัวแบบ        
ที่สามารถดึงดูดความสนใจ ส่งผลให้ผู้ เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการอ่านท านองเสนาะ เม่ือผู้ เรียน            
มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ก็จะส่งผลให้ผู้ เรียนมีเจตคติที่ดีต่อรายวิชาได้ด้วย ซึ่งแนวทางดงักล่าว
สามารถเป็นแนวทางในการน าวิธีการจัดการเรียนรู้ข้างต้นไปพัฒนาทกัษะด้านอื่น ๆ ในรายวิชา
ภาษาไทยตอ่ไป 

ข้อเสนอแนะ 
จากการวิจัยครัง้นีพ้บว่าผลของการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อ             

การเรียนรู้สามารถพัฒนาความสามารถในการอ่านท านองเสนาะและเจตคติต่อการอ่าน               
ท านองเสนาะของผู้ เรียนได้ ผู้ วิจัยมีข้อเสนอแนะที่อาจเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้และ
การศกึษาค้นคว้าในครัง้ตอ่ไป ดงันี ้

1. ข้อเสนอแนะในการจดัการเรียนรู้ 
1.1 การจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ที่ เน้น          

การพฒันาด้านทกัษะของผู้ เรียน ผู้สอนต้องศึกษากลวิธีที่หลากหลาย หลายครัง้อาจท าให้ผู้ เรียน                                    
เกิดความรู้สกึเบื่อหน่ายได้ 

1.2 ผู้ วิจัยควรเลือกใช้ตัวแบบที่เข้าใจง่ายและใกล้ตัวผู้ เรียนเพื่อเป็นแนวทาง           
ในการกระตุ้นให้ผู้ เรียนเกิดความสนใจในการเรียนรู้มากยิ่งขึน้ 
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1.3 ผู้ วิจัยควรให้ระยะเวลาในการฝึกฝนให้แก่ผู้ เรียน เนื่องจากการอ่าน             
ท านองเสนาะเป็นทักษะที่ ต้องอาศัยระยะเวลาในการฝึกฝน ผู้ เรียนจึงจะสามารถพัฒนา                
ทกัษะดงักลา่วได้ 

2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจยัในครัง้ตอ่ไป 
2.1 จากผลการวิจัยพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยจากตัวแบบร่วมกับกลวิธี            

การเสริมต่อการเรียนรู้ส่งผลต่อการอ่าน จึงสามารถน าไปปรับใช้ในการพัฒนาความสามารถ          
ในการอา่นด้านอื่น ๆ ได้ เช่น การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว เป็นต้น 

2.2 ในการวิจัยครัง้ต่อไป ผู้ วิจัยควรติดตามผลการประเมินความสามารถ            
ในการอ่านท านองเสนาะเป็นระยะ เพื่ อศึกษาความคงทนในการเรียน รู้เพื่ อการพัฒนา
ความสามารถในการอ่านท านองเสนาะอย่างมีประสิทธิภาพและยัง่ยืน 
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ภาคผนวก ก 

รายนามผู้ เช่ียวชาญในการตรวจสอบแนะน าและแก้ไขเคร่ืองมือ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบแนะน าและแก้ไขเคร่ืองมือ 

ด้านแผนการจัดการเรียนรู้ 

 1. ผศ.สมเกียรติ  คูท่วีกลุ  ภาควิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง  

คณะศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

อ.บ. ภาษาไทย  

ค.ม. การสอนภาษาไทย 

 2. อาจารย์ ดร.สนัติวฒัน์  จนัทร์ใด โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ฝ่ายมธัยม 

     หวัหน้ากลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

 3. ดร.ประสรรค์  ตนัติเสนาะ  โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยันเรศวร 

     รักษาการในต าแหน่ง รองผู้อ านวยการงานวิชาการ 

ครูช านาญการ กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ปร.ด. หลกัสตูรและการสอน 

ศศ.ม. ภาษาไทย 

ศศ.บ. ภาษาไทย 

ศษ.บ. การแนะแนว 

ศษ.บ. การวดัและประเมินผลการศกึษา 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบแนะน าและแก้ไขเคร่ืองมือ 

ด้านเกณฑ์การประเมินการอ่านท านองเสนาะ 

 1. ผศ.สมเกียรติ  คูท่วีกลุ  ภาควิชาการสื่อสารภาษาไทยเป็นภาษาที่สอง  

คณะศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลยัหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 

อ.บ. ภาษาไทย  

ค.ม. การสอนภาษาไทย 

 2. ผศ.ดร.พิมลศกัด์ิ  อุน่วรรณธรรม ภาควิชาภาษาไทย คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัราชภฎัสวนสนุนัทา  

 3. อาจารย์ประภาพร ลิม้จิตสมบรูณ์ ภาควิชาภาษาไทยและภาษาตะวนัออก  

     คณะมนษุยศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

     ศศ.บ. ภาษาไทย 

     ศษ.บ. ภาษาไทย 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบแนะน าและแก้ไขเคร่ืองมือ 

ด้านแบบวัดเจตคต ิ  

 1. ผศ.ดร.อรอมุา  เจริญสขุ  หวัหน้าภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศกึษา 

     คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 2. ผศ.ดร.มนตา ตลุย์เมธาการ ภาควิชาการวดัผลและวิจยัการศกึษา  

     คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

 3. ผศ.ดร.พาสนา  จลุรัตน์  ภาควิชาแนะแนวและจิตวิทยาการศกึษา  

     คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
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ภาคผนวก ข 

ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 1 
วิชาภาษาไทย 4 ภาษาไทยพืน้ฐาน    ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การอ่านกลอน  จ านวน 3 คาบ 
ผู้สอน  นางสาวเกศแก้ว  คงคล้าย   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ท 1.1 ม.5/1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้อย่างถูกต้อง 

ไพเราะ และเหมาะสมกบัเร่ืองที่อา่น 

มาตรฐาน ท 5.1 ม.5/6 ท่องจ าและบอกคุณค่าบทอาขยานตามที่ ก าหนด และ                 

บทร้อยกรองที่มีคณุค่าตามความสนใจ และน าไปใช้อ้างอิง 
 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

 กลอนเป็นค าประพนัธ์ที่มีความโดนเดน่ด้านฉนัทลกัษณ์ ประกอบด้วย กลอนสภุาพ กลอน
ดอกสร้อย กลอนบทละคร กลอนเสภา และกลอนนิราศ โดยมีการสัมผัสค า การก าหนดคณะ
เพื่อให้เกิดความไพเราะ ผู้ เรียนจึงจ าเป็นต้องศึกษาวิธีการอ่านค าประพันธ์ประเภทดังกล่าว         
ให้ถกูต้องตามหลกัการอา่นท านอง 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1 ด้านความรู้ (พุทธพิสัิย/K) 

  3.1.1 ผู้ เรียนอธิบายลกัษณะค าประพนัธ์ประเภทกลอนสภุาพ กลอนบทละครและ

กลอนนิราศได้ 

  3.1.2 ผู้ เรียนอธิบายวิธีการอา่นท านองเสนาะของค าประพนัธ์ประเภทกลอน

สภุาพ กลอนบทละคร และกลอนนิราศได้ 

 3.2 ด้านทกัษะ (ทักษะพสิัย/P) 

  3.2.1 ผู้ เรียนสามารถอา่นท านองเสนาะของค าประพนัธ์ประเภทกลอนสภุาพ 

กลอนบทละคร และกลอนนิราศได้ได้ถกูต้อง 

 3.3 ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์/ค่านิยม/คุณธรรมจริยธรรม (จิตพิสัย/A) 

  3.3.1 ผู้ เรียนมีความตัง้ใจในการเรียน 
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  3.3.2 ผู้ เรียนเห็นคณุค่าและใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างถกูต้อง 

4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 การอา่นกลอนสภุาพ 

4.2 การอา่นกลอนบทละคร  

4.3 การอา่นกลอนนิราศ 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 

6. คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
 6.1 ใฝ่เรียนรู้ 
 6.2 รักความเป็นไทย 
  6.2.1 เห็นคณุค่าและใช้ภาษาไทยในการสือ่สารได้อย่างถกูต้องเหมาะสม 
 

7. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 1 การอ่านกลอนสุภาพ 

ขัน้ที่ 1 สร้างความสนใจ (5 นาท)ี 

- ผู้สอนสร้างความสนใจในการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนเร่ิมสงัเกต ตวัแบบ 

 1. ผู้ สอนเปิดวีดิทัศน์เพลง “นี่ฉันเอง” ของศิลปินวง Lipta ให้ผู้ เรียนฟัง โดยให้ผู้ เรียน

สงัเกตการใช้ค าและลกัษณะการแต่งของบทเพลง 

 2. ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบและร่วมกนัอภิปราย ดงันี ้

       “นกัเรียนคิดวา่จดุเด่นของเพลงนีค้ืออะไร?”  

ค าตอบ   “มีเนือ้ร้องที่เป็นท่อนแร็ปที่คุ้นห”ู  

3. ผู้สอนแสดงแสดงเนือ้เพลงดงักลา่ว จากนัน้อธิบายถึงประเด็นของเพลงแร็ปในปัจจบุนั

นัน้ มีลักษณะการแต่งที่คล้ายเคียงกับบทประพันธ์ของไทย กล่าวคือ มีการส่งสัมผัส -รับสัมผัส 

สามารถอ่านโดยแบ่งวรรคได้ และมีการเลือกใช้ค าที่สละสลวย ลกึซึง้กินใจ ซึง่บทประพนัธ์ของไทย

สามารถร้องเป็นท านองได้เช่นกนั ดงัที่เรียกว่า การอ่านท านองเสนาะ ซึง่ผู้ เรียนเคยฝึกฝนการอ่าน
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ท านองเสนาะมาตัง้แต่ระดบัชัน้ประถมศึกษาในรายวิชาภาษาไทยแล้ว หากแต่วนันี ้ผู้ เรียนจะได้

อา่นท านองเสนาะในรูปแบบท่ีมีท านองคล้ายคลงึกบัเพลงไทย-สากลในยคุปัจจบุนั 

4. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นถึงประเด็นข้างต้น โดยสุ่มถาม

ผู้ เรียน    2-3 คน 
 

 

ขัน้ที่ 2 เรียนรู้ตัวแบบ (15 นาท)ี 

- ผู้ สอนแสดงตัวแบบให้ผู้ เรียนจดจ า โดยให้ผู้ เรียนสังเกตและถ่ายทอดสิ่งที่ ได้สังเกต

ออกมาผ่านการใช้ภาษา 

 1. ผู้ สอนอ่านบทประพันธ์ เร่ือง สวรรค์ชัน้กวี ซึ่งเป็นบทขยาน บทเลือก ระดับชัน้

มัธยมศึกษาตอนปลายให้ผู้ เรียนฟังเป็นท านองเสนาะและให้ผู้ เรียนร่วมกันสังเกตวิธีการอ่าน          

(ตวัแบบทีเ่ป็นบคุคล) 

 2. ผู้สอนตัง้ค าถามแก่ผู้ เรียนและร่วมกนัอภิปรายถึงค าตอบ ดงันี ้ 

“จากการฟังบทประพนัธ์ดงักลา่ว นกัเรียนพบข้อสงัเกตใดบ้าง” 

 ค าตอบ  “การอ่านของผู้ สอนข้างต้นเป็นการอ่านบทประพันธ์ที่ มีท านอง มีเทคนิค             

การเอือ้นเสียง มีวิธีการออกเสียงที่มีลกัษณะเฉพาะ บทที่อา่นมีค าสมัผสัคล้องจองกนั” 

 3. ผู้สอนอธิบายหลกัการอ่านค าประพนัธ์ประเภทกลอนสภุาพ (กลอนแปด) โดยอธิบาย

ประเด็นดังต่อไปนี  ้1) ฉันทลักษณ์ของค าประพันธ์ประเภทกลอน 2) ท านองในการอ่านกลอน              

3) การแบ่งวรรคในการอ่านกลอน และ 4) เทคนิคในการอ่านกลอน 

 4. ผู้ สอนอ่านบทประพันธ์บทเดิมเป็นท านองเสนาะโดยการเล่นกีตาร์เพื่อเพิ่มท านอง           

ในการอา่น โดยให้ผู้ ฟังร่วมกนัหาข้อสงัเกตอีกครัง้หนึง่ (ตวัแบบทีเ่ป็นสญัลกัษณ์) 

 5. ผู้สอนตัง้ค าถามเดิมแก่ผู้ เรียนและร่วมกนัอภิปรายถึงค าตอบ ดงันี ้ 

“เม่ือฟังบทประพนัธ์ข้างต้น นกัเรียนพบข้อสงัเกตใดบ้าง” 

 ค าตอบ  “การอ่านของผู้สอนข้างต้นสะท้อนให้เห็นว่าท านองเสนาะซึง่เป็นศิลปวฒันธรรม

อย่างหนึ่งของไทยมีลักษณะที่คล้ายคลึงกับดนตรีสากล กล่าวคือ มีจังหวะและท่วงท านองที่

สามารถน ามาผสมผสานกับดนตรีสากลได้ เนื่องจาก ค าประพันธ์ 1 วรรค เท่ากับ ห้องดนตรี        

1 ห้อง หรือ 4 จงัหวะนัน่เอง” 
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ขัน้ที่ 3 แสดงพฤตกิรรม (10 นาท)ี 

- ผู้สอนให้ผู้ เรียนแสดงพฤติกรรมตามตวัแบบที่สงัเกต โดยการอา่นท านองเสนาะพร้อมกนั

ทัง้ชัน้เรียนตามจ านวนบทที่ผู้สอนก าหนด จากนัน้ลดขนาดของการแสดงพฤติกรรมลง  

1. ผู้ สอนอ่านบทประพันธ์ข้างต้นไปพร้อมเล่นกีตาร์อีกครัง้ แต่ในครัง้นีใ้ห้ผู้ เรียนทุกคน      

ลองอา่นตามไปด้วย 

2. ผู้สอนเร่ิมอา่นบทประพนัธ์เบาลงเพื่อให้ได้ยินเพียงเสียงของผู้ เรียน เม่ือสงัเกตวา่ผู้ เรียน

สามารถจบัจงัหวะในการอ่านได้แล้ว ให้ผู้ เรียนอา่นบทประพนัธ์ต่อไปโดยหยดุเลน่กีตาร์ โดยผู้สอน

คอยอ่านน าจนกวา่ผู้ เรียนจะอา่นถกูต้อง 

3. แบ่งผู้ เรียนเป็น 6 กลุ่ม กลุ่มละ 6 คน เพื่อให้ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันฝึกอ่านบท

ประพนัธ์ดงักลา่วและให้ผู้ เรียนที่สามารถอา่นได้ถกูต้องแล้ว คอยให้ค าแนะน าแก่เพื่อนในกลุม่ของ

ตน 
 

ขัน้ที่ 4 สร้างความท้าทายในการเลียนแบบ (15 นาท)ี 

- ผู้สอนสร้างแรงจงูใจอย่างตอ่เนื่องในการเลียนแบบ โดยเพิ่มระดบัความยากในการแสดง

พฤติกรรม และคอยให้ค าแนะน าและชีจ้ดุบกพร่องให้แก่ผู้ เรียนระหวา่งการแสดงพฤติกรรม 

1. ผู้สอนให้ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทประพนัธ์ให้เพื่อนร่วมชัน้ฟัง โดยมีเงื่อนไขให้ผู้ เรียน

แข่งกันครัง้ละ 2 กลุ่ม เพื่อหา 3 ทีมสุดท้ายที่จะได้แข่งรอบสุดท้าย และกลุ่มที่ชนะการแข่งขัน     

จะได้รับสิทธ์ิในการจับสลากใบสัง่ในตอนท้ายคาบ ซึ่งในใบสัง่จะมีข้อความท่ีเป็นค าสัง่ให้กลุ่มท่ี

แพ้การแข่งขันต้องท าตามค าสัง่ดังกล่าว เช่น ออกมาเต้นหน้าชัน้ ร้องเพลงให้เพื่อนฟัง 1 เพลง        

เป็นต้น 

2. เม่ือผู้ เรียนอ่านบทประพนัธ์จนครบทุกกลุ่ม ผู้สอนให้ผู้ เรียนร่วมกนัตดัสินเพื่อหาผู้ชนะ

ของแตล่ะคูก่ารแข่งขนั  

3. ผู้ สอนอ ธิบายกติกาการแข่ งขัน ในขั น้ ต่ อ ไปว่า  ใน รอบต่อ ไปจะให้ทุกกลุ่ ม                  

อ่านบทประพนัธ์เช่นเดิม แต่จะไม่ใช่บทประพนัธ์ที่อ่านไปเม่ือสกัครู่ และจะให้แข่งขนักนัระหว่าง         

3 กลุ่มที่แพ้ในรอบที่แล้ว และ 3 กลุ่มที่ชนะในรอบที่แล้ว เพื่อค้นหา 2 กลุ่มท่ีเป็นผู้ ชนะท่ีมีสิทธ์ิ         

จบัใบสัง่และผู้แพ้ที่ต้องโดนลงโทษจากใบสัง่  
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4. ผู้สอนเปลี่ยนบทประพนัธ์เป็นบทใหม่ ซึง่เป็นบทประพนัธ์ที่มาจากวรรณคดีเร่ือง อิเหนา 

ตอน ศึกกะหมังกุหนิง ซึ่งเป็นบทอาขยานบทหลัก ระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย และเป็น

วรรณคดีเร่ืองที่ผู้ เรียนเคยศึกษามาแล้วในระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งบทประพนัธ์ข้างต้น เป็น

บทประพนัธ์ประเภทกลอนบทละครที่ผู้สอนจะใช้ในการอธิบายในคาบเรียนต่อไป แต่ในคาบเรียน

นีเ้ป็นการให้ผู้ เรียนได้ลองฝึกอ่านบทประพนัธ์อื่น ๆ ที่นอกเหนือจากบทที่ฝึกร่วมกนักบัผู้สอนเพื่อ

เป็นการตรวจสอบความเข้าใจที่มีในการอา่นท านองเสนาะของผู้ เรียน  

5. ระหวา่งที่ผู้ เรียนฝึกอา่น ผู้สอนเดินดแูต่ละกลุม่เพื่อคอยให้ค าชีแ้นะ 

6. ผู้สอนให้ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มอ่านบทประพนัธ์ข้างต้น โดยเลือกอ่านกลุ่มละจ านวน 1 บท 

และอ่านเรียงตอ่กนัไปจนจบบท  
 

ขัน้ที่ 5 ให้ผลย้อนกลับ (5 นาท)ี 

- ผู้ สอนสะท้อนผลในอ่านท านองเสนาะแก่ผู้ เรียน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชัน้เรียน 

และเสริมแรงแก่ผู้ เรียนที่สามารถเลียนแบบได้อย่างถูกต้องเพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้จาก          

ตวัแบบแก่ผู้ เรียนคนอื่น ๆ 

1. ผู้สอนให้ผู้ เรียนแต่ละกลุม่ช่วยกนัวิพากษ์การอ่านท านองเสนาะของเพื่อน โดยมีผู้สอน

คอยให้ค าแนะน าในตอนท้าย จากนัน้ผู้สอนและผู้ เรียนร่วมกนัตดัสินผู้แพ้และผู้ชนะ 

2. ผู้ เรียนกลุม่ที่ชนะออกมาจบัสลากใบสัง่เพื่อให้กลุม่ที่แพ้กระท าตามค าสัง่ในใบสัง่ 

3. ผู้ สอนทบทวนบทเรียนและให้ก าลังใจผู้ เรียนทัง้กลุ่มที่ชนะและกลุ่มที่แพ้ รวมถึง           

กลุม่อื่น ๆ ด้วย 
 

8. ส่ือการเรียนรู้ 

 1. วีดิทศัน์เพลง นี่ฉนัเอง ของศิลปิน Lipta 
 2. Power point ประกอบการสอน 
 3. กีตาร์ 
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 9. กระบวนการวัดและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือการวัด เกณฑ์การประเมินผล 

1. ด้านความรู้ (K) 

     1.1 ผู้ เรียนอธิบาย

ลกัษณะค าประพนัธ์

ประเภทกลอนได้ 

    1.2 ผู้ เรียนบอกวิธีการ

อา่นท านองเสนาะของค า

ประพนัธ์ประเภทกลอนได้ 

 

การตอบค าถาม

ของผู้ เรียน 

 

การตอบค าถาม

ของผู้ เรียน 

 

 

แบบสงัเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ 

 

แบบสงัเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ 

 

ระดบัคณุภาพ 3  

ถือวา่ผ่านเกณฑ์ 

 

ระดบัคณุภาพ 3                 

ถือวา่ผ่านเกณฑ์ 

2. ด้านทกัษะ (P) 

     2.1 ผู้ เรียนสามารถอา่น

ท านองเสนาะของค า

ประพนัธ์ประเภทกลอนได้

ถกูต้อง 

 

การสงัเกต

พฤติกรรมของ

ผู้ เรียน 

 

แบบสงัเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ 

 

ระดบัคณุภาพ 3                 

ถือวา่ผ่านเกณฑ์ 

3. ด้านคุณลักษณะ (A) 

    3.1 ผู้ เรียนมีความตัง้ใจ

ในการเรียน 

 

การประเมนิ

คณุลกัษณะ 

 

แบบประเมิน

คณุลกัษณะ 

 

ระดบัคณุภาพ 3                 

ถือวา่ผ่านเกณฑ์ 

เกณฑ์การประเมินพฤตกิรรมของผู้เรียน 

  ระดบัคณุภาพ 4  หมายถึง ดีมาก 
  ระดบัคณุภาพ 3  หมายถึง ดี 
  ระดบัคณุภาพ 2  หมายถึง พอใช้ 
  ระดบัคณุภาพ 1  หมายถึง ปรับปรุง 



  107 

10. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.1 สรุปผลการเรียนรู้ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

10.2 แนวทางในการแก้ไขพัฒนา 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

10.3 ข้อเสนอแนะ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

ลงชื่อ.....................................................ผู้สอน 

 (นางสาวเกศแก้ว  คงคล้าย) 
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เอกสารประกอบแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 1 

การอ่านกลอน 
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Power point ประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 4 
วิชาภาษาไทย 4 ภาษาไทยพืน้ฐาน    ชัน้มัธยมศกึษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การอ่านฉันท์  จ านวน 3 คาบ 
ผู้สอน  นางสาวเกศแก้ว  คงคล้าย   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ท 1.1 ม.5/1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้อย่างถูกต้อง 

ไพเราะ และเหมาะสมกบัเร่ืองที่อา่น 

มาตรฐาน ท 5.1 ม.5/6 ท่องจ าและบอกคุณค่าบทอาขยานตามที่ ก าหนด และ                 

บทร้อยกรองที่มีคณุค่าตามความสนใจ และน าไปใช้อ้างอิง 
 

2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

 ค าประพันธ์ประเภทฉันท์เป็นค าประพันธ์ที่มีลกัษณะเฉพาะในการอ่าน มีลกัษณะเด่น       
คือ การอ่านค าหนัก(ครุ) และค าเบา(ลหุ) และค าที่ถูกน ามาใช้แต่งค าประพันธ์ประเภทฉันท์เป็น 
ค าที่มาจากภาษาบาลีและสันสกฤต ผู้ อ่านจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจในฉันทลักษณ์                 
การแบ่งวรรค และท่วงท านองในการอ่านเพื่อเป็นแนวทางในการฝึกฝนการอ่านท านองเสนาะ
ประเภทฉนัท์ให้เกิดความไพเราะและถกูต้อง 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 3.1 ด้านความรู้ (พุทธพิสิัย/K) 

  3.1.1 ผู้ เรียนอธิบายลักษณะค าประพัน ธ์ประเภทอินทรวิ เชียรฉัน ท์  11              

วสนัตดิลกฉนัท์ 14 และวิชชมุมาลาฉนัท์ 8 ได้ 

  3.1.2 ผู้ เรียนอธิบายวิ ธีการอ่านท านองเสนาะของค าประพัน ธ์ประเภท           

อินทรวิเชียรฉนัท์ 11 วสนัตดิลกฉนัท์ 14 และวิชชมุมาลาฉนัท์ 8 ได้ 

 3.2 ด้านทกัษะ (ทักษะพสิัย/P) 

3.2.1 ผู้ เรียนสามารถอา่นท านองเสนาะของค าประพนัธ์ค าประพนัธ์ประเภท

อินทรวิเชียรฉนัท์ 11 วสนัตดิลกฉนัท์ 14 และวิชชมุมาลาฉนัท์ 8 ได้ถกูต้อง 
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3.3 ด้านคุณลักษณะอันพงึประสงค์/ค่านิยม/คุณธรรมจริยธรรม (จิตพิสัย/A) 

3.3.1 ผู้ เรียนมีความตัง้ใจในการเรียน 

3.3.2 ผู้ เรียนเห็นคณุค่าและใช้ภาษาไทยในการสื่อสารได้อย่างถกูต้อง 

4. สาระการเรียนรู้ 
 4.1 การอา่นอินทรวิเชียรฉนัท์ 11 
 4.2 การอา่นวสนัตดิลกฉนัท์ 14 
 4.3 การอา่นวิชชมุมาลาฉนัท์ 8 

5. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 5.1 ความสามารถในการสื่อสาร 
 5.2 ความสามารถในการคิด 
 

6. คุณลักษณะอันพงึประสงค์ 
 6.1 ใฝ่เรียนรู้ 
 6.2 รักความเป็นไทย 
  6.2.1 เห็นคณุค่าและใช้ภาษาไทยในการสือ่สารได้อย่างถกูต้องเหมาะสม 
 

7. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

คาบเรียนที่ 1 การอ่านอินทรวิเชียรฉันท์ 11 

ขัน้ที่ 1 สร้างความสนใจ (5 นาท)ี 

- ผู้สอนสร้างความสนใจในการเรียนรู้ให้แก่ผู้ เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้ เรียนเร่ิมสงัเกต ตวัแบบ 

 1. ผู้ สอนเปิดวีดิทัศน์เพลง “เสริมสุขสานมิตร สาธิตสามัคคี” เพลงประกอบการแข่งขัน

กีฬาสาธิตสามคัคี ครัง้ที่ 43 "เสลาเกมส์" ประพนัธ์เนือ้ร้องโดย อาจารย์ ดร.ประสรรค์ ตนัติเสนาะ 

และประพันธ์ท านองโดย อาจารย์เฉลิมชัย ไกลทุกข์ ซึ่งเป็นเพลงที่ผู้ เรียนคุ้ นเคยเนื่องจาก           

ในปีการศึกษาที่ผ่านมา โรงเรียนมธัยมสาธิตมหาวิทยาลยันเรศวรได้รับมอบหมายให้เป็นเจ้าภาพ

กีฬาสาธิตสามัคคี ครัง้ที่ 43 "เสลาเกมส์" โดยให้ผู้ เรียนสังเกตการใช้ค าและลักษณะการแต่ง               

ของบทเพลง 

 2. ผู้สอนตัง้ค าถามให้ผู้ เรียนตอบและร่วมกนัอภิปราย ดงันี ้

       “นกัเรียนทราบหรือไม่วา่เพลงดงักลา่วมีความพิเศษอย่างไร?”  
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ค าตอบ   “เนือ้เพลงถกูประพนัธ์ด้วยค าประพนัธ์ประเภทวิชชมุมาลาฉนัท์ 8 ”  

3. ผู้ สอนแสดงแสดงเนือ้เพลงดังกล่าว จากนัน้อธิบายถึงค าประพันธ์ประเภทฉันท์             

ในประเด็นดังต่อไปนี ้1) ฉันทลักษณ์ของค าประพันธ์ประเภทฉันท์ 2) ท านองในการอ่านฉันท์       

3) การแบ่งวรรคในการอา่นฉนัท์ และ 4) เทคนิคในการอา่นฉนัท์  

4. ผู้สอนเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นถึงประเด็นข้างต้น โดยสุ่มถาม

ผู้ เรียน จ านวน 2-3 คน 

ขัน้ที่ 2 เรียนรู้ตัวแบบ (15 นาท)ี 

- ผู้ สอนแสดงตัวแบบให้ผู้ เรียนจดจ า โดยให้ผู้ เรียนสังเกตและถ่ายทอดสิ่งที่ได้สังเกต

ออกมาผ่านการใช้ภาษา 

 1. ผู้ สอนให้ผู้ เรียนยกตัวอย่างประเภทของฉันท์ที่ปรากฏในวรรณคดีเร่ือง มัทนะพาธา           

ที่ผู้ เรียนได้เรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5  

 “ฉันท์ที่ปรากฏในวรรณคดีเร่ือง มทันะพาธา องก์ที่ 1 ในหนงัสือวรรณคดีวิจกัษ์ ระดบัชัน้

มธัยมศึกษาปีที่ 5 ได้แก่ วิชชุมมาลาฉันท์ 8 จิตรปทาฉันท์ 8 อินทรวิเชียรฉันท์ 11 สาลินีฉันท์ 11 

อินทวงส์ฉนัท์ 12 กมลฉนัท์ 12 และวสนัตดิลกฉนัท์ 14” 

 2. ผู้สอนตัง้ค าถามแก่ผู้ เรียนวา่ “นกัเรียนคุ้นเคยกบัฉนัท์ประเภทใดมากที่สดุ” 

 ค าตอบ     “อินทรวิเชียรฉนัท์ 11 เนื่องจาก เป็นค าประพนัธ์ที่เคยเรียนมาแล้วในระดบัชัน้

มธัยมศกึษาปีที่ 4 ในวรรณคดีเร่ือง “นมสัการมาตาปิตคุณุและนมสัการอาจริยคณุ” จากนัน้ผู้สอน

ตัง้ค าถามแก่ผู้ เรียนต่อไปว่า “ค าประพนัธ์ดงักล่าวมีฉนัทลกัษณ์คล้ายกบัค าประพนัธ์ใดที่นักเรียน

เคยเรียนมาในระดบัชัน้ก่อนหน้านี”้ 

 ค าตอบ      “อินทรวิเชียรฉนัท์ 11 มีฉนัทลกัษณ์ลกัษณ์คล้ายคลงึกบักาพย์ยานี 11” 

 3. ผู้สอนอธิบายเพิ่มเติมว่า แม้อินทรวิเชียรฉันท์ 11 และกาพย์ยานี 11 จะมีฉันทลกัษณ์     

ที่คล้ายคลงึกนั แต่สิ่งหนึ่งที่ท าให้ 2 ค าประพนัธ์นีต้่างกนั ได้แก่ การบงัคบัค าครุ (ค าหนกั) และค า

ลหุ (ค าเบา) ในค าประพันธ์ประเภทฉันท์ ซึ่งสอดคล้องกับหลักการอ่านฉันท์ที่ผู้ สอนอธิบาย         

ไปในต้นคาบ  

 4. ผู้ สอนให้ผู้ เรียนที่มีความสามารถในการอ่านท านองเสนาะออกมาอ่านบทประพันธ์ 

เร่ือง วิชาเหมือนสินค้า ที่ประพันธ์โดยใช้กาพย์ยานี 11 และบทประพนัธ์จากวรรณคดีเร่ืองมทันะ
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พาธา โดยเลือกบทที่ประพนัธ์ด้วยอินทรวิเชียรฉนัท์ 11 เป็นท านองเสนาะให้ผู้ เรียนคนอื่น ๆ สงัเกต

และเปรียบเทียบความแตกต่าง (ตวัแบบทีเ่ป็นบคุคล) 

 5. ผู้สอนตัง้ค าถามแก่ผู้ เรียนและร่วมกนัอภิปรายถึงค าตอบ ดงันี ้ 

“จากการฟังบทประพนัธ์ดงักล่าว นกัเรียนพบความแตกต่างและความคล้ายคลึงกนัของ                  

2 บทประพนัธ์ข้างต้นอย่างไรบ้าง” 

 ค าตอบ  “การอ่านกาพย์ยานี  11 และการอ่านอินทรวิเชียร์ฉัน อ่านด้วยท านองที่

คล้ายคลึงกนั มีการแบ่งวรรคการอ่านและท านองในแต่ละวรรคคล้ายกัน แต่สิ่งที่แตกต่างกันคือ 

การอ่านอินทรวิเชียรฉันท์ 11 ในต าแหน่งที่เป็นค าลหุจะออกเสียงเบา กล่าวคือ ไม่กระแทกเสียง 

ในขณะท่ีเป็นเสียงครุจะลงเสียงหนกั ท าให้จงัหวะการอ่านมีน า้เสียงหนกั-เบาสลบักนัไป” 

 6. ผู้ เรียนที่ เป็นตัวแบบอ่านบทประพันธ์บทเดิมสลับกับการเปิดวีดิทัศน์การอ่าน                

อินทรวิเชียรฉันท์ 11 สลับกัน โดยให้ผู้ เรียนคนอื่น ๆ ฟังร่วมกันหาข้อสังเกตอีกครัง้หนึ่ ง               

(ตวัแบบทีเ่ป็นสญัลกัษณ์) 

 7. ผู้สอนตัง้ค าถามแก่ผู้ เรียนและร่วมกนัอภิปรายถึงค าตอบ ดงันี ้ 

“เม่ือฟังบทประพนัธ์ข้างต้น นกัเรียนพบข้อสงัเกตใดบ้าง” 

 ค าตอบ  “การอ่านอินทรวิเชียร์ฉันท์ 11 ขึน้ต้นด้วยระดบัเสียงปานกลาง ไม่สงูและไม่ต ่า

เกินไป โดยมีการเปลี่ยนระดบัเสียงที่สงูขึน้ในวรรคที่ 3 และอ่านด้วยน า้เสียงหนกั-เบาสลบักนัไป

ตามต าแหน่งของค าครุและค าลหุ จึงท าให้เสียงที่อ่านในบทประพันธ์มีความหนักเบาสลับกัน

เหมือนกบัเสียงของสายฟ้าที่สอดคล้องกบัช่ือของบทประพนัธ์ อินทรวิเชียร์ฉนัท์ ที่มีความหมายว่า 

ฉนัท์ที่มีลีลาอนัรุ่งเรืองงดงามดจุสายฟ้าซึง่เป็นอาวธุของพระอินทร์ (ราชบณัฑิตยสถาน. 2554)” 
 

ขัน้ที่ 3 แสดงพฤตกิรรม (10 นาท)ี 

- ผู้สอนให้ผู้ เรียนแสดงพฤติกรรมตามตวัแบบที่สงัเกต โดยการอา่นท านองเสนาะพร้อมกนั

ทัง้ชัน้เรียนตามจ านวนบทที่ผู้สอนก าหนด จากนัน้ลดขนาดของการแสดงพฤติกรรมลง  

1. ผู้ เรียนที่เป็นตัวแบบอ่านบทประพันธ์ข้างต้นไปอีกครัง้ แต่ในครัง้นีใ้ห้ผู้ เรียนคนอื่น ๆ        

ฝึกอา่นตามไปพร้อม ๆ กนั 
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2. ผู้ เรียนที่เป็นตัวแบบเร่ิมอ่านบทประพันธ์เบาลงเพื่อให้ได้ยินเพียงเสียงของผู้ เรียน             

คนอื่น ๆ เม่ือสงัเกตว่าผู้ เรียนคนอื่น ๆ สามารถจับจังหวะในการอ่านได้แล้ว ผู้ สอนคอยอ่านน า

จนกวา่ผู้ เรียนจะอา่นถกูต้อง 

3. แบ่งผู้ เรียนจับคู่เพื่อให้ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันฝึกอ่านบทประพันธ์ดังกล่าวและให้

ผู้ เรียนที่สามารถอา่นได้ถกูต้องแล้ว คอยให้ค าแนะน าแก่คูข่องตน 
 

ขัน้ที่ 4 สร้างความท้าทายในการเลียนแบบ (15 นาท)ี 

- ผู้สอนสร้างแรงจงูใจอย่างตอ่เนื่องในการเลียนแบบ โดยเพิ่มระดบัความยากในการแสดง

พฤติกรรม และคอยให้ค าแนะน าและชีจ้ดุบกพร่องให้แก่ผู้ เรียนระหวา่งการแสดงพฤติกรรม 

1. เม่ือฝึกฝนการอ่านกับคู่ของผู้ เรียนแล้ว ผู้สอนให้ผู้ เรียนแต่ละคู่อ่านบทประพันธ์ คู่ละ

จ านวน 1 บท เรียงตามแถวที่ผู้ เรียนนั่ง โดยอ่านจากบทประพันธ์ในวรรณคดีเร่ือง มัทนะพาธา     

องก์ที่ 1 ในหนงัสือเรียนของผู้ เรียน  

2. เม่ือผู้ เรียนอ่านบทประพนัธ์จนครบทกุคู่ ผู้สอนแสดงบทประพนัธ์ใหม่บน Power Point 

ประกอบการสอน โดยเว้นช่องว่างในบางวรรคให้หายไป ดังนัน้แต่ละคู่ต้องเป็นผู้ เติมค าที่อยู่ใน

วรรคที่หายไปขึน้มาเองให้ถกูต้องตามฉนัทลกัษณ์ โดยให้เวลาผู้ เรียนในการคิดค า 5 นาที จากนัน้

ใช้วิธีการอา่นแบบเดิม กลา่วคือ เรียงตามที่นัง่ตัง้แต่แถวแรกไปจนถึงแถวสดุท้าย 

ขัน้ที่ 5 ให้ผลย้อนกลับ (5 นาท)ี 

- ผู้ สอนสะท้อนผลในอ่านท านองเสนาะแก่ผู้ เรียน แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในชัน้เรียน 

และเสริมแรงแก่ผู้ เรียนที่สามารถเลียนแบบได้อย่างถูกต้องเพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้จาก           

ตวัแบบแก่ผู้ เรียนคนอื่น ๆ 

1. ผู้สอนให้ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัวิพากษ์การอ่านท านองเสนาะของเพื่อนแต่ละคู่และ

ให้ผู้ เรียนช่วยกนัเลือกคูท่ี่อา่นได้ไพเราะและสร้างความประทบัใจให้แก่เพื่อนร่วมชัน้มากที่สดุ 

2. ผู้ สอนให้รางวัลแก่คู่ที่เพื่อนเลือก จากนัน้ให้แรงเสริมแก่คู่ที่ได้รับรางวัลและผู้ เรียน         

คนอื่น ๆ เพื่อเป็นก าลงัใจในการฝึกฝนตอ่ไป  

3. ผู้ เรียนและผู้สอนร่วมกันสรุปบทเรียน โดยการสุ่มถามผู้ เรียนถึงหลักการในการอ่าน          

ค าประพนัธ์ประเภทอินทรวิเชียรฉนัท์และเทคนิควิธีการที่ได้ฝึกฝน 
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8. ส่ือการเรียนรู้ 

 1. วีดิทัศน์เพลง “เสริมสุขสานมิตร สาธิตสามัคคี” เพลงประกอบการแข่งขันกีฬาสาธิต
สามคัคี ครัง้ที่ 43 "เสลาเกมส์" 
 2. Power point ประกอบการสอน 
 3. วีดิทศัน์การอา่นอินทรวิเชียรฉนัท์ 11 

 

 9. กระบวนการวัดและประเมินผล 

สิ่งที่ต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือการวัด เกณฑ์การประเมินผล 

1. ด้านความรู้ (K) 

     1.1 ผู้ เรียนอธิบาย

ลกัษณะค าประพนัธ์

ประเภทกลอนได้ 

    1.2 ผู้ เรียนบอกวิธีการ

อา่นท านองเสนาะของค า

ประพนัธ์ประเภทกลอนได้ 

 

การตอบค าถาม

ของผู้ เรียน 

 

การตอบค าถาม

ของผู้ เรียน 

 

แบบสงัเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ 

 

แบบสงัเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ 

 

ระดบัคณุภาพ 3  

ถือวา่ผ่านเกณฑ์ 

 

ระดบัคณุภาพ 3                 

ถือวา่ผ่านเกณฑ์ 

2. ด้านทกัษะ (P) 

     2.1 ผู้ เรียนสามารถอา่น

ท านองเสนาะของค า

ประพนัธ์ประเภทกลอนได้

ถกูต้อง 

 

การสงัเกต

พฤติกรรมของ

ผู้ เรียน 

 

แบบสงัเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ 

 

ระดบัคณุภาพ 3                 

ถือวา่ผ่านเกณฑ์ 

3. ด้านคุณลักษณะ (A) 

    3.1 ผู้ เรียนมีความตัง้ใจ

ในการเรียน 

 

การประเมนิ

คณุลกัษณะ 

 

แบบประเมิน

คณุลกัษณะ 

 

ระดบัคณุภาพ 3                 

ถือวา่ผ่านเกณฑ์ 
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เกณฑ์การประเมินพฤตกิรรมของผู้เรียน 

  ระดบัคณุภาพ 4  หมายถึง ดีมาก 
  ระดบัคณุภาพ 3  หมายถึง ดี 
  ระดบัคณุภาพ 2  หมายถึง พอใช้ 
  ระดบัคณุภาพ 1  หมายถึง ปรับปรุง 

10. บันทกึหลังการจัดการเรียนรู้ 

10.1 สรุปผลการเรียนรู้ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

10.2 แนวทางในการแก้ไขพัฒนา 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

10.3 ข้อเสนอแนะ 

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

ลงชื่อ.....................................................ผู้สอน 

                                     (นางสาวเกศแก้ว  คงคล้าย) 
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เอกสารประกอบแผนการจัดการเรียนรู้หน่วยที่ 4 

การอ่านฉันท์ 
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Power point ประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
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  122 
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ภาคผนวก ค 

แบบประเมินความสามารถในการอา่นท านองเสนาะ 

แบบวดัเจตคติต่อการอา่นท านองเสนาะ 
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แบบประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ 

ค าชีแ้จง : ให้ผู้เรียนอ่านค าประพันธ์ดังต่อไปนี ้

ถึงหน้าวงัดงัหนึง่ใจจะขาด คิดถึงบาทบพติรอดิศร 

โอ้ผ่านเกล้าเจ้าประคณุของสนุทร แต่ปางก่อนเคยเฝา้ทกุเช้าเย็น 

พระนิพพานปานประหนึง่ศีรษะขาด ด้วยไร้ญาติยากแค้นถึงแสนเข็ญ 

ทัง้โรคซ า้กรรมซดัวิบตัิเป็น  ไม่เล็งเห็นที่ซึง่จะพึง่พา 

(สนุทรภู่, นิราศภเูขาทอง) 

 

  ฟังสารราชเอารส  ธ ก็ผะชดบญัชา  เจ้าอยธุยามีบตุร  ล้วนยงยทุธ์เช่ียวชาญ  

หาญหกัศกึ บ มิย่อ  ตอ่สู้ศกึ บ มหิยอน  ไป่พกัวอนวา่ใช้  ให้ ธ หวง ธ ห้าม  แม้นเจ้าคร้ามเคราะห์

กาจ  จงอย่ายาตรยทุธนา  เอาพสัตราสตรี  สวมอินทรีย์สร่างเคราะห์  ธ ตรัสเยาะเย่ียงขลาด 

(สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานชุิตชิโนรส, ลิลิตตะเลงพา่ย) 

 

ยินคดีมีเร่ืองน้อย ใหญ่ไฉน  ก็ด ี

ยงับล่งเหน็ไป   เด็ดด้วน 

ฟังตอบสอบค าไข  คิดใคร่  ครวญนา 

ห่อนตดัสินห้วนห้วน  เหตดุ้วยเบาควา 

(พระบาทสมเด็จพระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั, โคลงสภุาษิตนฤทมุนาการ) 

 

ควรเพ่ือจะสมเพช ภยเวทนาการ 

ด้วยทา่นพฤฒาจารย์  พะกระทบประสบทณัฑ์ 

โดยเต็มกตญัญ ู   กตเวทิตาครัน 

ใหญ่ยิ่งและยากอนั  นรอื่นจะอาจทน 

(นายชิต บรุทตั, สามคัคีเภทค าฉนัท์) 
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เกณฑ์การประเมินความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ 

รายการประเมิน เกณฑ์ ระดับคะแนน 

1. ค วาม ถู ก ต้ อ งต าม

อักขรวิธี 
- อา่นออกเสียงพยญัชนะ สระ และวรรณยกุต์ชดัเจน 

- อา่นออกเสียงค าถกูต้อง 
5 

- อา่นออกเสียงพยญัชนะ สระ และวรรณยกุต์ ไม่ชดัเจน 1-2 ค า 

- อา่นออกเสียงค าผิด 1-2 ค า 
4 

- อา่นออกเสียงพยญัชนะ สระ และวรรณยกุต์ ไม่ชดัเจน 3-4 ค า 

- อา่นออกเสียงค าผิด 3-4 ค า 
3 

- อา่นออกเสียงพยญัชนะ สระ และวรรณยกุต์ ไม่ชดัเจน 5-6 ค า 

- อา่นออกเสียงค าผิด 5-6 ค า 
2 

- อ่านออกเสียงพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ ไม่ชัดเจน 7 ค า

ขึน้ไป 

- อา่นออกเสียงค าผิด 7 ค าขึน้ไป 

1 

- อา่นออกเสียงไม่ชดัเจน 0 

2. ค วาม ถู ก ต้ อ งต าม

ท านอง 
- อา่นถกูต้องตามท านองของบทประพนัธ์ประเภท 

- แบง่วรรคในการอา่นได้ถกูต้อง 

- อ่านถูก ต้องตามลักษณ ะบังคับของบทประพัน ธ์  เช่น              

ค าเป็น-ค าตาย ค าเอก-ค าโท ค าครุ-ค าลห ุ

5 

- อา่นผิดท านองของบทประพนัธ์ 1-2 วรรค 

- แบง่วรรคในการอา่นผิด 1-2 ครัง้ 

- อา่นผิดจากลกัษณะบงัคบัของบทประพนัธ์ 1-2 ครัง้ 

4 

- อา่นผิดจากท านองของบทประพนัธ์ 3-4 วรรค 

- แบง่วรรคในการอา่นผิด 3-4 ครัง้ 

- อา่นผิดจากลกัษณะบงัคบัของบทประพนัธ์ 3-4 ครัง้ 

3 

- อา่นผิดจากท านองของบทประพนัธ์ 5-6 วรรค 

- แบง่วรรคในการอา่นผิด 5-6 ครัง้ 

- อา่นผิดจากลกัษณะบงัคบัของบทประพนัธ์ 5-6 ครัง้ 

2 

- อา่นผิดจากท านองของบทประพนัธ์ 7 วรรคขึน้ไป 1 
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รายการประเมิน เกณฑ์ ระดับคะแนน 

2. ค วาม ถู ก ต้ อ งต าม

ท านอง (ต่อ) 
- อา่นไม่ถกูต้องตามท านองและลกัษณะบงัคบัของบทประพนัธ์  

0 

3. การส่ืออารมณ์ - สื่ออารมณ์ได้สอดคล้องบทประพนัธ์ 

- ใช้น า้เสียงในการถ่ายทอดอารมณ์ได้อย่างลกึซึง้กินใจ 
4 

- สื่ออารมณ์ไม่สอดคล้องกบับทประพนัธ์ 1-2 วรรค 

- ใช้น า้เสียงในการถ่ายทอดอารมณ์ได้ดี แต่ยังขาดความเป็น

ธรรมชาติในการใช้น า้เสียงเลก็น้อย 

3 

- สื่ออารมณ์ไม่สอดคล้องกบับทประพนัธ์ 3-4 วรรค 

- ใช้น า้เสียงในการถ่ายทอดอารมณ์ได้ในระดบัปานกลาง 
2 

- สื่ออารมณ์ไม่สอดคล้องกบับทประพนัธ์ 5-6 วรรค 

- ใช้น า้เสียงในการถ่ายทอดอารมณ์ได้เพียงเล็กน้อย 
1 

- สื่ออารมณ์ไม่สอดคล้องกบับทประพนัธ์ 

- ขาดการใช้น า้เสียงในการถ่ายทอดอารมณ์ 
0 

2. ค วาม ถู ก ต้ อ งต าม

ท านอง 
- น า้เสียงมีความไพเราะน่าฟัง 3 

- น า้เสียงมีความไพเราะ แตย่งัมีวรรคที่อา่นเพีย้น 1-2 วรรค 2 

- น า้เสียงมีความไพเราะ แตย่งัมีวรรคที่อา่นเพีย้น 3-4 วรรค 1 

- ขาดความไพเราะในน า้เสียง 0 

5. เทคนิคและวิ ธีการ

อ่าน 
- ใช้เทคนิคการอ่าน เช่น การเอือ้นเสียง การคร่ันเสียง การหลบ

เสียง ได้เหมาะสมกบับทประพนัธ์ 
3 

- ใช้เทคนิคการอา่นไม่เหมาะสมกบับทประพนัธ์ 1-2 วรรค  2 

- ใช้เทคนิคการอา่นไม่เหมาะสมกบับทประพนัธ์ 3-4 วรรค 1 

- ไม่มีการใช้เทคนิคในการอา่น 0 

 รวมทัง้สิน้ 20 
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แบบวัดเจตคตต่ิอการอ่านท านองเสนาะ  

 

 

แบบสอบถามชุดนี จ้ัดท าขึ น้ โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่ อส ารวจเจตคติของนักเรียน                

ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่อการอ่านท านองเสนาะ ในรายวิชาภาษาไทย ท32102 จึงใคร่ขอความ

ร่วมมือจากนกัเรียนในการตอบแบบสอบถาม  ดงัรายละเอียดที่ปรากฏในแบบสอบถามนี ้

ทัง้นีผู้้ วิจัยขอความกรุณาให้นักเรียนตอบค าถามตามความเป็นจริง  ข้อมูลของนักเรียน           

จะถกูเก็บเป็นความลบัและจะน าเสนอในภาพรวม และขอขอบคณุนกัเรียนทกุคนที่กรุณาสละเวลา

ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถามมา ณ ที่นี ้ 
 

 

ค าชีแ้จง  :  ให้นักเรียนพิจารณาข้อความต่อไปนี ้แล้วให้ระดับคะแนนที่ตรงกับความเป็นจริง                   

          ของนกัเรียนมากที่สดุ  

ระดบัคะแนน มากที่สดุ  หมายถึง  ข้อความนัน้ตรงกบัข้อเท็จจริงของนกัเรียนมากที่สดุ 

  มาก  หมายถึง   ข้อความนัน้ตรงกบัข้อเท็จจริงของนกัเรียนมาก 

  ปานกลาง หมายถึง  ข้อความนัน้ตรงกบัข้อเท็จจริงของนกัเรียนบางสว่น 

  น้อย  หมายถึง  ข้อความที่ไม่ตรงกบัข้อเท็จจริงของนกัเรียน 

  น้อยที่สดุ  หมายถึง  ข้อความนัน้ไม่ตรงกบัข้อเท็จจริงของนกัเรียนที่สดุ 

ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไป 

1. ชัน้เรียน  ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5/3   ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5/4 

2. เพศ   ชาย     หญิง 
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ตอนที่ 2  แบบวัดเจตคต ิ

 

ประเดน็ 
ระดับเจตคต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

ด้านความรู้ ความเข้าใจในการอ่านท านองเสนาะ 

     1)  ฉั น เข้ า ใจ เนื ้อ ห า ใน บ ท

ประพนัธ์ ที่ฉนัอา่นท านองเสนาะ 

     

     2)  ฉั น เ ข้ า ใ จ วิ ธี ก า ร อ่ า น            

ท านองเสนาะ 

     

     3) การอ่านท านองเสนาะท าให้

ฉั น รู้จั ก ค าศัพ ท์ ในภ าษ าไท ย       

มากขึน้ 

     

     4) การอ่านท านองเสนาะท าให้

ฉันรู้จกัการอ่านออกเสียงค าต่าง ๆ          

ที่ปรากฏในบทประพนัธ์ 

     

     5) การอ่านท านองเสนาะท าให้

ฉันเข้าถึงอารมณ์ของบทประพันธ์

ได้มากขึน้ 

     

     6) การอ่านท านองเสนาะท าให้

ฉันจ าแนกฉันทลักษณ์ ของบท

ประพนัธ์แตล่ะประเภทได้ 

     

ด้านความรู้สึกต่อการอ่านท านองเสนาะ 

     7) ฉนัอา่นท านองเสนาะได้ดีขึน้      

     8) ฉันคิดว่าการอ่านท านอง

เสนาะเป็นเร่ืองโบราณ 
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ประเดน็ 
ระดับเจตคต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

ด้านความรู้สึกต่อการอ่านท านองเสนาะ (ต่อ) 

     9) ฉันมีความสุข เม่ือได้อ่าน      

ท านองเสนาะ 

     

     10) ฉัน ไม่ มั่ น ใจในการอ่ าน         

ท านองเสนาะ 

     

     11) ฉันคิดว่าการอ่านท านอง

เสนาะไม่ใช่เร่ืองง่าย ต้องอาศัย

ทกัษะและการฝึกฝน 

     

     12) การอ่ านท านองเสนาะ        

ท า ใ ห้ ฉั น รู้ สึ ก ว่ าภ าษ า ไท ย มี       

ความไพเราะ 

     

     13) การอ่ านท านองเสนาะ         

ท าให้ฉนัมีบคุลิกภาพที่ดีขึน้ 

     

ด้านพฤตกิรรมในการอ่านท านองเสนาะ 

     14) ฉันฝึกอ่านท านองเสนาะ

อย่างสม ่าเสมอ 

     

     15) ฉั นออก เสี ย งอักข ระใน       

บทประพันธ์ที่อ่านท านองเสนาะ   

ได้ชดัเจนขึน้ 

     

     16) ฉันสามารถน าทักษะใน 

ก า รอ่ า น ท า น อ ง เส น าะ ไป ใ ช้

ประโยชน์ด้านอื่น ๆ 
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ประเดน็ 
ระดับเจตคต ิ

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

ด้านพฤตกิรรมในการอ่านท านองเสนาะ (ต่อ) 

     17)  ฉั น เข้ า ร่ ว ม กิ จ ก ร รม ที่

เก่ียวข้องกบัการอา่นท านองเสนาะ 

     

     18)  ฉั น ห าค วาม รู้ เพิ่ ม เติ ม

หลงัจากการอา่นท านองเสนาะ 

     

     19) ฉันมักจะถ่ายทอดความรู้

ในการอ่านท านองเสนาะให้แก่   

คนรอบข้าง 

     

     20)  ฉั น ช ว น เพื่ อ น  ๆ  อ่ า น

ท านองเสนาะเม่ือเจอบทประพันธ์

ที่เป็นร้อยกรอง      

     

 

 

ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ง 

- ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ ก่อนเรียน -หลังเรียน 

(Pretest-Posttest) ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อ         

การเรียนรู้ 

- ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ ก่อนเรียน -หลังเรียน 

(Pretest-Posttest) ของนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

- ตารางแสดงเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ ก่อนเรียน -หลังเรียน (Pretest-Posttest) 

ของนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 

- ตารางแสดงเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ ก่อนเรียน -หลังเรียน (Pretest-Posttest) 

ของนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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ตาราง 9 ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ ก่อนเรียน -หลังเรียน 
(Pretest-Posttest) ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้จากตัวแบบร่วมกับกลวิธีการเสริมต่อ           
การเรียนรู้ 

คนที่ 
ก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

หลังเรียน 

(20 คะแนน) 
คนที่ 

ก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

หลังเรียน 

(20 คะแนน) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

13 

16 

11 

12 

8 

10 

13 

14 

14 

11 

13 

9 

12 

11 

12 

14 

15 

12 

17 

19 

13 

16 

11 

12 

14 

16 

12 

15 

15 

11 

16 

15 

14 

18 

18 

14 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

15 

14 

16 

12 

11 

16 

14 

13 

12 

11 

10 

15 

15 

12 

15 

10 

11 

13 

17 

15 

18 

15 

12 

19 

15 

16 

17 

12 

13 

18 

17 

13 

16 

12 

15 

18 

   ผลเฉลี่ย 12.64 15.11 
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ตาราง 10 ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการอ่านท านองเสนาะ ก่อนเรียน -หลังเรียน 
(Pretest-Posttest) ของนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  

คนที่ 
ก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

หลังเรียน 

(20 คะแนน) 
คนที่ 

ก่อนเรียน 

(20 คะแนน) 

หลังเรียน 

(20 คะแนน) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

16 

17 

18 

19 

13 

11 

10 

15 

11 

14 

15 

12 

8 

9 

12 

12 

11 

10 

11 

16 

14 

12 

11 

15 

13 

12 

15 

12 

16 

17 

13 

10 

11 

13 

12 

14 

12 

15 

17 

16 

13 

13 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

31 

32 

33 

34 

35 

36 

37 

14 

12 

10 

13 

11 

12 

8 

13 

7 

12 

11 

10 

12 

12 

9 

13 

11 

14 

14 

11 

14 

14 

11 

13 

10 

13 

10 

14 

13 

11 

15 

13 

11 

15 

12 

16 

   ผลเฉลี่ย 11.65 13.22 
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ตาราง 11 ตารางแสดงเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ ก่อนเรียน-หลงัเรียน (Pretest-Posttest) 
ของนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้จากตวัแบบร่วมกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 

ข้อที่ 

คะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียน 

(5 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ย
หลังเรียน 

(5 คะแนน) 

ข้อที่ 

คะแนนเฉลี่ย
ก่อนเรียน 

(5 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ย
หลังเรียน 

(5 คะแนน) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

3.12 

3.06 

3.02 

4.05 

3.86 

3.15 

3.14 

2.98 

3.11 

3.21 

3.09 

3.22 

3.03 

3.01 

2.59 

4.03 

4.51 

3.78 

4.79 

4.13 

4.88 

4.59 

4.05 

4.47 

3.89 

4.56 

4.85 

4.12 

4.16 

4.14 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

3.08 

3.54 

4.23 

3.17 

3.25 

3.07 

2.55 

2.98 

3.18 

3.07 

4.12 

4.11 

3.12 

3.32 

3.09 

4.52 

4.74 

4.95 

3.58 

4.56 

3.64 

3.02 

3.62 

4.12 

3.54 

4.59 

4.53 

4.23 

3.84 

4.15 
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ตาราง 12 ตารางแสดงเจตคติต่อการอ่านท านองเสนาะ ก่อนเรียน-หลงัเรียน (Pretest-Posttest) 
ของนกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

ข้อที่ 

คะแนนเฉลี่ย

ก่อนเรียน 

(5 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ย

หลังเรียน 

(5 คะแนน) 

ข้อที่ 

คะแนนเฉลี่ย

ก่อนเรียน 

(5 คะแนน) 

คะแนนเฉลี่ย

หลังเรียน 

(5 คะแนน) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15 

3.11 

3.26 

4.02 

4.51 

4.27 

3.88 

3.84 

3.87 

4.54 

3.22 

4.28 

4.26 

3.25 

2.95 

3.26 

3.78 

3.45 

4.12 

4.38 

4.15 

4.01 

3.69 

3.94 

4.75 

4.01 

4.56 

3.89 

3.46 

3.09 

3.19 

16 

17 

18 

19 

20 

21 

22 

23 

24 

25 

26 

27 

28 

29 

30 

4.25 

4.36 

3.26 

3.21 

4.06 

4.32 

3.85 

3.25 

3.22 

4.12 

3.12 

3.65 

3.25 

3.59 

4.12 

4.48 

4.21 

3.61 

3.26 

3.95 

4.55 

4.07 

3.49 

3.28 

4.03 

3.55 

3.54 

3.88 

3.48 

4.16 

 

 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล นางสาวเกศแก้ว คงคล้าย 
วัน เดือน ปี เกิด 9 เมษายน 2536 
สถานที่เกิด พิษณโุลก 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2553   

มธัยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนเฉลิมขวญัสตรี  
พ.ศ. 2558    
การศกึษาบณัฑิต (กศ.บ.) เกียรตินิยมอนัดบั 2  
คณะมนษุยศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ  
พ.ศ. 2562   
การศกึษามหาบณัฑิต (กศ.ม.)  
สาขาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้  
แขนงวิทยาการจดัการเรียนรู้ภาษาไทย   
คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 

ที่อยู่ปัจจุบัน 21/2  หมู่ 3 ต าบลมะขามสงู  
อ าเภอเมืองพษิณโุลก  
จงัหวดัพิษณโุลก   
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