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การวิจัยครั้งนีมี้วัตถุประสงค์ 1) เพื่อสรา้งและพัฒนาชุดกิจกรรมการทดลองและโมบายแอปพลิเคชัน  เรื่อง 

โมเมนตมัและการชน ส าหรบันักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 2) เพ่ือศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โมเมนตมัและการชน และ 
3) เพื่อศึกษาทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตร ์แบบแผนที่ใชใ้นการวิจัย คือ แบบแผนการทดลองกลุ่มควบคุมและมีการทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร ์
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนนวมินทราชูทิศมัชฌิม ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่ายจ านวน  2 ห้องเรียน 
กลุ่มทดลอง เป็นนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมการทดลองและโมบายแอปพลิเคชนั เร่ือง โมเมนตมัและการชน 
จ านวน 39 คน และกลุ่มควบคุม เป็นนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู ้เรื่องโมเมตัมและการชนแบบปกติ  จ านวน 41 คน 
ใชร้ะยะเวลาทั้งหมด 10 คาบ เครื่องมือที่ใช้ คือ 1) ชุดกิจกรรมการทดลองและโมบายแอปพลิเคชัน  เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน และ 3) แบบประเมินทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจา สถิติที่ใช้
ทดสอบสมมติฐาน  ได้แก่ การทดสอบค่าที  (one sample t-test, t-test for dependent samples และ t-test for independent 
samples) ผลการวิจัย พบว่า ชุดกิจกรรมการทดลองและโมบายแอปพลิเคชัน เรื่อง โมเมนตมัและการชน มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
75.51/70.29 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑป์ระสิทธิภาพ 70/70 ที่ก าหนดไว ้2) กลุ่มทดลองมีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนและสูงกว่าหลังเรียนของกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) กลุ่มทดลองมีทักษะการสื่อสาร
วิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด (3.50) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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The purposes of this research were as follows: (1) to create and develop the efficiency of the 

experimental activity and a mobile application on momentum and collision for tenth grade students; (2) to study learning 
achievement in the topic of momentum and collision; and (3) to study science communication skills. 
The research design was a pretest-posttest control group design. The sample consisted of two rooms of students 
studying in the Science-Mathematics program in the second semester of the 2018 academic year at Navamindarajudis 
Matchim School, and selected by simple random sampling. An experimental group of thirty-nine students were taught 
using an experimental activity package and a mobile application on the topic of momentum and collision. The control 
group, consisting of forty-one students, was taught using conventional methods. There were a total of ten teaching 
periods. The instruments used in the research included the following: (1) an experimental activity package and a mobile 
application; (2) a learning achievement test; and (3) an assessment of science communication skills. The hypotheses 
were tested by one sample t-test, a t-test for dependent samples and a t-test for independent samples. The results of 
this study were as follows: (1) the experimental activity package and mobile application on the topic of momentum and 
collision had an efficiency of 75.51/70.29, which was higher than the criteria of 70/70; (2) the experimental group had 
higher learning achievement scores after learning than before and after learning and it was higher after learning with 
the control group and a .05 level of statistical significance; and (3) the experimental group had higher science 
communication skill scores than the criteria of 3.50, with a .05 level of statistical significance. 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง 
เทคโนโลยีมีความก้าวหนา้และมีบทบาทในชีวิตประจ าวันเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็น

สมารต์โฟน แท็บเล็ต รวมถึงเครื่องใชไ้ฟฟ้าต่างๆ ที่ถูกพัฒนาใหม้ีความฉลาด เทคโนโลยีเหล่านี ้
ลว้นอ านวยความสะดวกใหแ้ก่ผูใ้ชเ้ป็นอย่างมาก (นิคม ดิษฐคล ึและ พรจิต ประทมุสวุรรณ, 2561, 
น. 334-345) ซึ่งสิ่งที่ เห็นได้ชัดเจน คือ การสื่อสารไร้พรมแดน ไม่ว่าจะอยู่บริเวณใดของโลก 
ก็สามารถสื่อสารกันง่ายดาย ท าใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงการใชช้ีวิตประจ าวันแบบใหม่และการ
แข่งขนัดา้นต่างๆ สงูขึน้ ตอ้งมีการเตรียมตนเองใหพ้รอ้ม โดยหลายประเทศไดม้ีการจัดตัง้องคก์ร
ความร่วมมือการเรียนรูแ้ห่งศตวรรษที่ 21 พรอ้มผนวกเขา้ไปในการศึกษา นอกจากนีก้ารที่ผลงาน
จากวิทยาศาสตรจ์ะถูกกล่าวถึงและมีการใชป้ระโยชนจ์ากผลผลิตจากวิทยาศาสตรไ์ดน้ัน้ ตอ้งมี
การเผยแพร่ใหค้วามรูแ้ก่บุคคลทั่วไปไดเ้ขา้ใจ ซึ่งปัจจุบนัการเผยแพร่ผลงานวิชาการถูกจ ากัดอยู่
ในวงแคบในวงนกัวิชาการดว้ยกนั และภาษาที่ใชเ้ป็นศพัทเ์ฉพาะนัน้ๆ ท าใหบุ้คคลทั่วไปไม่เข้าใจ 
ส่งผลความรูท้างวิชาการเขา้ถึงไดย้าก ปัญหาที่ตามมาก็คือ ประชาชนจะไม่เขา้ใจกระบวนการ
และแนวคิดตามหลกัวิทยาศาสตร ์ดงันัน้การสื่อสารวิทยาศาสตรใ์หทุ้กคนเขา้ใจไดเ้ป็นสิ่งที่ส  าคญั 
ซึ่งทักษะการสื่อสารนัน้เป็นทักษะในทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 จากการส ารวจเทคโนโลยีที่เขา้ถึง
ไดม้ากที่สดุ คือ สมารต์โฟน ซึ่งสว่นใหญ่ทกุคนมีสมารต์โฟนใชเ้ป็นของตนเอง (ภทัรยิา อินทรโ์ท่โล่, 
2561, น. 328-341) ขอ้มูลการใชโ้ทรศัพทม์ือถือ ประจ าปี 2561 รายงานว่า ใชโ้ทรศัพทม์ือถือถึง
รอ้ยละ 89.6 โดยเป็นการใชส้มารต์โฟนรอ้ยละ 69.6 ผนวกกบัการศกึษาในปัจจุบนั สมารต์โฟนเขา้
มามีบทบาทอย่างมาก ซึ่งช่วยส่งเสริมการเรียนรูข้องนกัเรียน ไม่ว่าจะเป็นการสืบคน้ขอ้มลูความรู้
ไดทุ้กที่ทุกเวลา การเรียนผ่านระบบออนไลน ์เป็นตน้ อีกทั้งสมารต์โฟนเป็นเครื่องมือสื่อสารที่
เปรียบเสมือนคอมพิวเตอรพ์กพาที่สามารถเชื่อมต่อความสามารถหลกั อย่างเช่น เซนเซอรต่์างๆ ที่
ถูกติดตั้งในสมารต์โฟนกับโมบายแอปพลิเคชันได ้ (ศิริพร น้อยอ าคา, 2562, น. 80-91) ดังเช่น
งานวิจยัสาขาฟิสิกสท์ี่ใชส้มารต์โฟนโดยอาศยัเซนเซอรเ์พื่อศึกษาโพลาไรเซชนัของแสงและกฎของ
มาลสุ จากผลการวิจยัสรุปว่าเป็นไปตามกฎของมาลสุ (อาทิตย ์หมวดคงจนัทร ์และคณะ, 2018, 
น. 1-9) งานวิจัยสาขาเคมี ท่ีศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ ์
จากผลการวิจยั พบว่า ผลสมัฤทธิ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน (นชุจิรา แดงวนัสี และคณะ, 2561, น. 
61-73) งานวิจยัเหล่านีล้ว้นน าสมารต์โฟนที่ติดตัง้โมบายแอปพลิเคชนัในการจัดการเรียนรู ้ส่งผล
ใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีขึน้ สามารถช่วยพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนไดเ้ป็นอย่าง
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ดี (สายสมร เฉลยกิตติ และคณะ, 2562, น. 5-15) นอกจากนีส้มารต์โฟนยังเหมาะส าหรับการ
ประยกุตก์บัการเรียนอีกดว้ย (Streepey, 2013, น. 54-55) 

ฟิสิกสเ์ป็นวิทยาศาสตรส์าขาหนึ่งที่มีความส าคัญในการศึกษาปรากฏการณต่์างๆ ของ
ธรรมชาติ เป็นศาสตรท์ี่ต้องอาศัยจินตนาการ การคิด คน้ควา้ และการหาเหตุผล เพื่ออธิบาย
ลกัษณะที่เป็นเหตุและผลทางกายภาพ ธนกร อรรจนาวัฒน ์(2017, น. 101) กล่าวว่า วิชาฟิสิกส์
ถือไดว้่าเป็นหัวใจของวิทยาศาสตร ์ไม่มีสาขาใดจะมีการประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัไดม้ากกว่า
วิชาฟิสิกส ์เพราะความรูท้างฟิสิกส ์คือ เบือ้งหลงัเทคโนโลยีเป็นส่วนใหญ่ เป็นรากฐานความรูเ้ชิง
ทฤษฎีและน าความรูม้าประยุกตใ์ช ้แต่ปัจจบุนัผลการทดสอบวิชาสามญั ปีการศกึษา 2561-2562 
จากสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.) วิชาฟิสิกส ์คะแนนเฉลี่ยอยู่ในช่วง 25-30 
คะแนน โดยคะแนนต ่าสุด คือ 0.00 ซึ่งคะแนนเหล่านีส้ะทอ้นใหเ้ห็นว่านักเรียนไม่เขา้ใจในวิชา
ฟิสิกส ์เนื่องจากความรูด้า้นฟิสิกสส์่วนใหญ่อธิบายในลกัษณะเชิงนามธรรม ท าใหน้กัเรียนตอ้งใช้
จินตนาการใหส้อดคลอ้งกบัเนือ้หาที่เรียน ดงันัน้จึงตอ้งมุ่งเนน้พฒันาการจัดการเรียนรูท้ี่จะท าให้
นักเรียนเขา้ใจมากยิ่งขึน้ การเรียนวิชาฟิสิกสจ์ึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ตอ้งจดัใหม้ีกิจกรรมการ
เรียนรูค้วบคู่ไปกบัการเรียนทฤษฎี (บญุเกือ้ ควรหาเวช, 2545) เนื่องจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ที่ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วม ไดร้บัประสบการณต์รงจากการทดลอง มีการแกปั้ญหาในระหว่างกิจกรรม
ภายในกลุ่ม รวมถึงนักเรียนสามารถสรุปผลการทดลองไดด้ว้ยตนเอง สามารถเชื่อมโยงในแต่ละ
หวัขอ้ สง่ผลใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจในเนือ้หาที่อยู่ในกิจกรรม สอดคลอ้งกบัเรวดี มานุย้ (2556, 
น. 118) ท าการพฒันาชุดการทดลองกลศาสตรส์  าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โดยออกแบบ
ชุดทดลองที่เนน้เพิ่มพนูประสบการณ์ เนน้ประสบการณเ์ก่ียวกับความรูพ้ืน้ฐาน ใชก้ารฝึกทักษะ
การทดลองและจดักระท าขอ้มลูโดยการปฏิบติัจริง ส่งผลใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจในทฤษฎีฟิสิกส์
ไดม้ากยิ่งขึน้ ผนวกกับการใชเ้ทคโนโลยีเป็นตัวช่วยในการเรียน ซึ่งนอกจากจะดึงดูดความสนใจ
ของนักเรียนได้แล้ว ยังสามารถเข้าถึงนักเรียนได้ทุกคนอีกด้วย เนื่องจากสมารต์โฟนเข้ามามี
บทบาทในชีวิติอย่างมาก เรียกไดว้่าเป็นสว่นหนึ่งของชีวิต (นภาพร หงษท์อง และ เสกสรรค ์ทองค า
บรรจง, 2019, น. 1-16) ดงัที่กลา่วมาแลว้ขา้งตน้ เช่นงานวิจยัของเอกราช ตาแกว้ และ รศัมี ชยัสขุ
สันต ์(2561, น. 90-100) ไดท้ าการดัดแปลงชุดศึกษาสเปกตรมัเพื่อการบันทึกด้วยสมารต์โฟน 
โดยเลือกใช้วัสดุที่มีราคาถูกมาใช้ในการดัดแปลง ซึ่งสามารถแก้ปัญหาเรื่องแสงรบกวนจาก
ภายนอกได้ ส่งผลให้นักเรียนสามารถมองเห็นสเปกตรัมได้ง่ายและเข้าใจความแตกต่างของ
สเปกตรมัที่ไดจ้ากแหล่งก าเนิดแสงต่างๆ รวมถึงนักเรียนยังสนุกกับการถ่ายภาพสเปกตรัมด้วย
สมารต์โฟนของนกัเรียนเองเพื่อใชใ้นการเปรียบเทียบและวิเคราะหก์ับกลุ่มอ่ืนในการอภิปรายผล 
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นอกจากการจดัเรียนรูเ้ป็นสิ่งส าคญัแลว้ การประเมินก็ส  าคญัดว้ย เพื่อใหก้ารประเมินการเรียนรูม้ี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ ตอ้งมีการคน้ควา้และศึกษาพรอ้มทัง้ไดร้บัการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญ 
ท าการแกไ้ขก่อนท่ีจะน าไปใชก้ับตัวอย่างต่อไป และนอกเหนือจากใชแ้บบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์

ทางการเรียนแล้ว ยังสามารถประเมินการเรียนรู้ได้จากการสื่อสารวิทยาศาสตรด์้วย นั่นคือ 
ถา้นกัเรียนสามารถเขา้ใจในเนือ้หาสาระที่ไดเ้รียนรู ้นกัเรียนจะสามารถถ่ายทอดความรูน้ัน้ไดใ้นรูป
ของวจันภาษาและอวจันภาษา (ธนกร อรรจนาวฒัน,์ 2017, น. 14) 

การทดลองการชนของวตัถใุนหนึ่งมิติเป็นการทดลองเพื่อศกึษาโมเมนตมั การดล การชน
แบบยืดหยุ่น การชนแบบไม่ยืดหยุ่น รวมถึงกฎการอนรุกัษโ์มเมนตมั กิจกรรมการทดลองในหนงัสือ
รายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร ์ฟิสิกส ์ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 เล่ม 2 เป็นการทดลองการชนของวัตถุ
ในหนึ่งมิติ เพื่อศึกษาผลรวมของโมเมนตัมก่อนการชนและหลงัการชน ท าการทดลองโดยใหว้ัตถุ
เคลื่อนที่ผ่านเครื่องเคาะสัญญาณเวลา โดยติดแถบกระดาษไว้กับรถทดลอง เครื่องเคาะ
สญัญาณเวลาจะท าเครื่องหมายบนแถบกระดาษเมื่อรถทดลองมีการเคลื่อนที่ จากนัน้ค านวณ
ขนาดของความเร็วและค านวณผลรวมของโมเมนตัมก่อนการชนและหลงัการชน ในบางครัง้การ
ท างานของเครื่องเคาะสญัญาณในชุดทดลองเกิดการเคาะซ า้ หรือเคาะขา้มในแต่ละจดุ มีผลท าให้
การกระจัดและเวลาที่วัดได้อาจมีความคลาดเคลื่อน (สมพร บัวประทุม, 2019, น. 288-299) 
นอกจากนีย้ังมีงานวิจัยการทดลองการชนของวัตถุในหนึ่งมิติที่ใชร้างลม (Air Track) เพื่อลดแรง
เสียดทานระหว่างวัตถุกับพืน้ราบร่วมกับไมโครคอนโทรลเลอร์ในการทดลองการชนแบบยืดหยุ่น
และการชนแบบไม่ยืดหยุ่น โดยใชข้ดลวดโซลินอยดแ์ละแม่เหล็กตามล าดบัระหว่างรถทดลองทัง้
สองคัน เพื่อค านวณหาผลรวมของโมเมนตัมก่อนการชนและหลังการชนตามกฎการอนุรักษ์
โมเมนตมั (Parinya Saphet และคณะ, 2017, น. 1-6) โดยการทดลองขา้งตน้เป็นการทดลองที่ถกู
ใชอ้ย่างแพร่หลายในระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นการทดลองที่ค  านวณความเร็วก่อนการ
ชนและหลงัการชนเท่านัน้ แต่สิ่งที่ยงัขาดอยู่ คือ ไม่สามารถอธิบายปรากฏการณแ์ละปริมาณทาง
ฟิสิกสท์ี่เกิดในระหว่างการชนได ้ไม่ว่าจะเป็น ความเร็วในระหว่างการชน แรงดล การดล เป็นตน้ 
ดงันัน้การน าสมารต์โฟนเขา้มาเป็นตวัช่วยในการทดลองการชนของวตัถุในหนึ่งมิติจึงเป็นตวัเลือก
ที่ดี เนื่องจากสมารต์โฟนมีเซนเซอรว์ดัความเร่งรวมถึงมีการใชโ้มบายแอปพลิเคชนัมาช่วยในการ
บนัทึกขอ้มลู ดงัเช่นการใชส้มารต์โฟนเพียงสองเครื่องในการทดลอง ซึ่งติดตัง้โมบายแอปพลิเคชนั 
จากงานวิจัยนีส้ามารถค านวณผลรวมของโมเมนตัมก่อนการชนและหลงัการชนรวมถึงสามารถ
อธิบายไดว้่าเกิดอะไรขึน้ในหว่างการชน (Jesus และ Sasaki, 2016, น. 1-7) 
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ผูว้ิจัยจึงสรา้งและพัฒนาชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและการชน ร่วมกับ 
โมบายแอปพลิเคชนัในเพื่อบนัทึกขอ้มลูความเร่งและเวลาในการเคลื่อนที่ของสมารต์โฟน รวมถึง
เรียนรูป้รากฏการณก์ารชน ประกอบดว้ย ช่วงก่อนการชน ระหว่างการชน และหลงัการชน เพื่อให้
นกัเรียนสามารถเขา้ใจไดง้่ายยิ่งขึน้ นอกจากนีย้งัใชแ้บบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง 
โมเมนตมัและการชน และแบบประเมินทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจา 
เพื่อประเมินความรูน้กัเรียน  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อสร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและการชน ให้มี

ประสิทธิภาพ 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนเมื่อเรียนด้วยชุดกิจกรรมการ

ทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน   
3. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์หลงัเรียนระหว่างการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการทดลอง 

เรื่อง โมเมนตมัและการชนกบัการเรียนแบบปกติ 
4. เพื่อศึกษาทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาโดยใชชุ้ดกิจกรรม

การทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. เพื่อทราบผลของการชนที่เกิดขึน้และปริมาณที่เก่ียวขอ้งก่อนการชน ระหว่างการชน

และหลงัการชน สง่ผลใหก้ฎและทฤษฎีเก่ียวกบัการชนเป็นรูปธรรมมากขึน้ 
2. เพื่อน าผลการวิจัยที่ได้นีไ้ปประยุกต์ใช้ในการเรียนวิชาฟิสิกส ์ส่งผลให้นักเรียนมี

ความรูค้วามเขา้ใจเรื่องโมเมนตมัและการชน 
3. สง่เสรมิทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาแก่นกัเรียน 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

เป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร -์คณิตศาสตร ์โรงเรียน
มธัยมศกึษาขนาดใหญ่ในจงัหวดันครสวรรค ์เขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศกึษาเขต 42 
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กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์  

โรงเรียนนวมินทราชูทิศ มัชฌิม อ าเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ ภาคเรียนที่  2  
ปีการศกึษา 2561 วิธีสุม่ตวัอย่างแบบง่าย 2 หอ้งเรียน 80 คน แบ่งออกเป็น 2 กลุม่ ดงันี ้

กลุม่ทดลอง เป็นนกัเรียนที่ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง 
โมเมนตมัและการชน จ านวน 39 คน 

กลุ่มควบคมุ เป็นนกัเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรู ้เรื่อง โมเมนตมัและการชน แบบ
ปกติ จ านวน 41 คน 

ระยะเวลาในการท าวิจัย 
เวลาในการทดลอง 10 คาบ คาบละ 50 นาที  

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
รายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร ์ฟิสิกส ์เรื่อง โมเมนตมัและการชน ระดบัมธัยมศึกษาปี

ที่ 4 โดยมีเนือ้หา ประกอบดว้ย โมเมนตมั การดลและแรงดล การชนในหนึ่งมิติ และกฎการอนรุกัษ์
โมเมนตมั 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมั

และการชน 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ 

2.1 ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โมเมนตมัและการชน 
2.2 ทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจา 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อที่ครูใชป้ระกอบในการสอน เพื่อใหน้ักเรียนไดศ้ึกษาและรบั

ความรู้ตามขั้นตอนที่ก าหนดรวมถึงสามารถบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยประกอบด้วย
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้วัสดุอุปกรณ ์และขัน้ตอนการใชชุ้ดกิจกรรม โดยการวิจัย
ครัง้นี ้ผูว้ิจยัใชค้  าว่า ชดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน ซึ่งประกอบดว้ย 2 กิจกรรม 
ไดแ้ก่ กิจกรรมที่ 1 เรื่อง โมเมนตมั และกิจกรรมที่ 2 เรื่อง การชนในหนึ่งมิติ 

2. โมบายแอปพลิเคชัน หมายถึง โปรแกรมซึ่งสามารถติดตั้งไดง้่ายผ่านผูใ้หบ้ริการใน
ระบบปฏิบติัการต่างๆ ซึ่งสามารถช่วยเพิ่มความสามารถของโทรศพัทเ์คลื่อนที่ที่นอกเหนือจากใช้
ส  าหรบัการสนทนาเพียงอย่างเดียว แต่สามารถท างานไดห้ลากหลายคลา้ยคอมพิวเตอร ์ โดยใน
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วิจัยนีใ้ช ้SPARKvue ที่อาศัยเซนเซอรค์วามเร่งที่ถูกติดตัง้ภายในสมารต์โฟนในการบนัทึกขอ้มลู
ความเรง่ขณะที่สมารต์โฟนเคลื่อนที่ ซึ่งสามารถน าขอ้มลูมาวิเคราะหต่์อไปได ้

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูข้องนักเรียนซึ่งเกิดจากการเรียนรูส้ิ่งที่อยู่
รอบตัว ไม่ว่าจะเป็นการเรียนการสอน การท ากิจกรรม รวมถึงการสืบคน้หาความรูด้้วยตนเอง 
และยงัเป็นตวัวดัความส าเร็จในการสอนของครูอีกดว้ย ซึ่งผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนนอกจากจะเป็น
ส่วนหนึ่งในการประเมินนักเรียนว่ามีพัฒนาการมากน้อยเพียงใด ยังสามารถน ามาใช้พัฒนา
กระบวนการจดัการเรียนรูข้องครูอีกดว้ย ผูว้ิจยัสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
โมเมนตัมและการชน แบบปรนัยจ านวน 20 ขอ้  และแบบอัตนัยจ านวน 5 ขอ้ ที่ครอบคลุมการ
เรียนรูพ้ฤติกรรมตามแนวคิดของบลูม 4 ดา้น ประกอบดว้ย ความรูค้วามจ า ความเขา้ใจ การ
น าไปใช ้และการวิเคราะห ์ 

4. ทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์้านการน าเสนอด้วยวาจา หมายถึง การถ่ายทอด
ขอ้มลู ความรู ้และประสบการณจ์ากสิ่งที่ไดเ้รียนรูแ้ละการทดลองที่เก่ียวขอ้งกบัวิทยาศาสตร ์เช่น 
การแปลความหมายขอ้มลูที่ไดจ้ากการทดลองผนวกกบัความรูท้างดา้นทฤษฎี สรุปเป็นความรูใ้น
รูปแบบของตนเอง ซึ่งการสื่อสารจะตอ้งถูกตอ้ง ชัดเจน และมีความน่าสนใจ โดยในการวิจัยนี ้
ผู ้วิจัยสร้างแบบประเมินทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตร์ด้านการน าเสนอด้วยวาจา ซึ่ง มี
องคป์ระกอบ 4 ดา้น ดงันี ้

4.1 เนือ้หา 
1) เนือ้หาส าคญัถกูตอ้ง 
2) เนือ้หาส าคญัครบถว้นทกุประเด็น 
3) เชื่อมโยงเนือ้หาในแต่ละหน่วยการเรียนรู ้

4.2 ภาษา มีการขยายความค าศพัทเ์ฉพาะหรือใชค้  าเปรียบเทียบเพื่อใหเ้ขา้ใจง่าย 
4.3 สิ่งแทนความ มีการใช้รูปภาพ แผนภูมิ กราฟ แผนผัง หรือภาพเคลื่อนไหว

ประกอบการสื่อสารที่ช่วยใหผู้ฟั้งเขา้ใจง่ายขึน้ 
4.4 การน าเสนอ 

1) ตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นไดถู้กตอ้ง 
2) บคุลิกภาพเหมาะสม 

5. การจดัการเรียนรูแ้บบปกติ คือ การจดัการเรียนรูต้ามแบบเรียนเพิ่มเติมวิทยาศาสตร ์
ฟิสิกส ์เรื่อง โมเมนตมัและการชน ประกอบดว้ย 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมที่ 1 โมเมนตมั กิจกรรมที่ 2 
การดล และกิจกรรมที่ 3 การชนของวัตถุในแนวตรง ตามคู่มือครู รายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร ์
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ฟิสิกส ์เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
(สสวท.)  

กรอบแนวคิดการวิจัย 
ชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน เป็นสื่อส าเร็จรูปที่สรา้งประกอบการ

จัดการเรียนรู ้โดยให้นักเรียนมีส่วนร่วม มีการแก้ปัญหาภายในกลุ่ม รวมถึงนัก เรียนสามารถ
สรุปผลการทดลองไดด้ว้ยตนเอง สามารถเชื่อมโยงในแต่ละหวัขอ้ สง่ผลใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ
ในสาระการเรียนรูท้ี่สอดแทรกในกิจกรรม ครูคอยช่วยเหลือในการท ากิจกรรมการทดลองเท่านัน้ 
รวมถึงสรา้งบรรยากาศความเป็นกันเองระหว่างครูและนักเรียน เพื่อให้นักเรียนไม่ตึ งเครียด
จนเกินไปพรอ้มทัง้สามารถดึงศกัยภาพของตนเองออกมาใหไ้ดม้ากที่สดุ (ชนตัว ์ชามทอง, 2550, 
น. 27) ผนวกกบัการทดลองการชนของวตัถุในหนึ่งมิติเป็นการทดลองที่ค  านวณความเร็วก่อนการ
ชนและหลงัการชนเท่านัน้ แต่สิ่งที่ยงัขาดอยู่ คือ ไม่สามารถอธิบายปรากฏการณแ์ละปริมาณทาง
ฟิสิกสท์ี่เกิดในระหว่างการชนได ้ไม่ว่าจะเป็น ความเร็วในระหว่างการชน การดล เป็นตน้ ดังนัน้
การน าโมบายแอปพลิเคชันมาใช้ในการทดลองการชนของวัตถุในหนึ่งมิติจึงเป็นตัวเลือกที่ดี 
เนื่องจากโมบายแอปพลิเคชันเขา้มาใชใ้นเพื่อบนัทึกขอ้มูลความเร่งและเวลาในการเคลื่อนที่ของ
สมารต์โฟน ดงัเช่นงานวิจยัที่ใชส้มารต์โฟนเพียงสองเครื่องในการทดลอง สามารถค านวณผลรวม
ของโมเมนตมัก่อนการชนและหลงัการชนรวมถึงสามารถอธิบายไดว้่าเกิดอะไรขึน้ในหว่างการชน 
(Jesus และ Sasaki, 2016, น. 6) นอกจากนีย้ังเรา้ความสนใจใหน้ักเรียนสนใจการเรียนมากขึน้ 
และยังส่งเสริมการแลกเปลี่ยนความรู้จากการทดลองระหว่างเพื่อนโดยการแบ่งปันข้อมูล 
(Streepey, 2013, น. 54-55) รวมถึงประเมินทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอ
ดว้ยวาจาของนักเรียนร่วมกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถสรุปเป็นกรอบ
แนวคิด แสดงดงัภาพประกอบ 1 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

ตัวแปรอิสระ 
การจดัการเรียนรูโ้ดยชุดกิจกรรม
การทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการ
ชนรว่มกบัโมบายแอปพลิเคชนั 

ตัวแปรตาม 
1. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โมเมนตมั
และการชน 
2. ทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการ
น าเสนอดว้ยวาจา 
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สมมติฐานการวิจัย 
1. ชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน มีประสิทธิภาพ E1/E2 ไม่นอ้ยกว่า 

70/70 
2. นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรู้ดว้ยใชชุ้ดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและ

การชน มีผลสมัฤทธิ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
3. นักเรียนหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและ

การชน มีผลสมัฤทธิ์หลงัเรียนสงูกว่านกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 
4. นักเรียนหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและ

การชน มีทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาสงูกว่าเกณฑ ์(3.50) 



 

บทที ่2 
ทบทวนวรรณกรรม 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ดงันี ้
1. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัชดุกิจกรรม 

1.1 ความหมายของชดุกิจกรรม 
1.2 ประเภทของชดุกิจกรรม 
1.3 องคป์ระกอบของชดุกิจกรรม 
1.4 ขัน้ตอนการสรา้งชดุกิจกรรม 
1.5 ประโยชนข์องชดุกิจกรรม 
1.6 การหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม 
1.7 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัชดุกิจกรรม 

2. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัโมบายแอปพลิเคชนั 
2.1 ความหมายของโมบายแอปพลิเคชนั 
2.2 ประเภทของโมบายแอปพลิเคชนั 
2.3 ขอ้ดีของโมบายแอปพลิเคชนั 
2.4 โมบายแอปพลิเคชนัที่ใชใ้นงานวิจยั 
2.5 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัโมบายแอปพลิเคชนั 

3. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัโมเมนตมัและการชน 
3.1 ผลการเรียนรูโ้มเมนตมัและการชน 
3.2 สาระส าคญั โมเมนตมั 
3.3 สาระส าคญั แรงและการเปลี่ยนแปลงโมเมนตมั 
3.4 สาระส าคญั การดลและแรงดล 
3.5 สาระส าคญั การชนในหนึ่งมิติ 
3.6 สาระส าคญั กฎการอนรุกัษโ์มเมนตมั 

4. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
4.1 ความหมายของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
4.2 ประเภทของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
4.3 แนวปฏิบติัการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
4.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
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5. เอกสารที่เก่ียวขอ้งกบัทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตร ์
5.1 ความหมายของการสื่อสารวิทยาศาสตร ์
5.2 ประเภทของทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตร ์
5.3 เกณฑก์ารประเมินทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตร ์
5.4 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตร ์

1. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม 
1.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 

มีนกัการศกึษา (สคุนธ ์สินธพานนท,์ 2553, น. 14; สวุิทย ์มลูค า, 2546, น. 41) ไดใ้ห้
ความหมายของชุดกิจกรรมร่วมกัน คือ “เป็นนวตักรรมที่จัดท าขึน้เพื่อใชป้ระกอบการสอนของครู 
ส่งผลใหเ้กิดการเรียนรูต้ามที่หลักสูตร” นอกจากนีป้ระภาพรรณ เส็งวงศ ์(2551, น. 42) ยังให้
ความหมายเพิ่มเติมว่า “ชุดกิจกรรมเป็นเอกสารที่บอกวิธีการแก้ปัญหาการจัดการเรียนรูเ้ฉพาะ
เรื่อง โดยครอบคลุมสาระการเรียนรูไ้ม่นอ้ยกว่า 1 หน่วยการเรียนรูต่้อรายวิชา” อีกทัง้ชุดกิจกรรม
ยังตอ้งประกอบดว้ยจุดมุ่งหมาย เนือ้หา และวัสดุอุปกรณ์ (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542, น. 27) 
และยงัตอ้งพึ่งการปฏิสมัพนัธก์ับเพื่อน บุคคลอ่ืนๆ และสิ่งแวดลอ้มรอบตัวดว้ย (ทิศนา แขมมณี, 
2543) 

สรุปไดว้่า ชุดกิจกรรม หมายถึง สื่อซึ่งครูใชป้ระกอบการสอนเพื่อใหน้ักเรียนไดร้บั
ความรู้ตามขั้นตอนที่ก าหนดรวมถึงสามารถบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยประกอบด้วย
จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้วสัดอุปุกรณ ์และขัน้ตอนการใชชุ้ดกิจกรรม ผูว้ิจยัใชค้  าว่า 
ชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน ซึ่งประกอบดว้ย 2 กิจกรรม ไดแ้ก่ กิจกรรมที่ 1 
เรื่อง โมเมนตมั และกิจกรรมที่ 2 เรื่อง การชนในหนึ่งมิติ 

1.2 ประเภทของชุดกิจกรรม 
ชุดกิจกรรมมีลักษณะที่แตกต่างกันไปขึน้อยู่กับว่ามีจุดประสงค์ในการน าไปใช้

อย่างไร มนีกัการศกึษาไดแ้ก่ บญุเกือ้ ควรหาเวช (2542, น. 94-97) กลา่วถึงการแบ่งประเภท ดงันี ้
“ชุดกิจกรรม ประกอบดว้ย ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย มีจุดประสงคเ์พื่อปพูืน้ฐานใหน้กัเรียน
ส่วนใหญ่ และเพื่อขยายเนือ้หาสาระใหม้ีความชัดเจนมากยิ่งขึน้  ชุดกิจกรรมแบบกิจกรรมกลุ่ม 
มีจดุประสงคเ์พื่อฝึกทกัษะในเนือ้หารายวิชาที่เรียน ประเภทสดุทา้ย คือ ชดุกิจกรรมแบบรายบุคคล 
มีจดุประสงคเ์พื่อใหน้กัเรียนไดท้ าความเขา้ใจในเนือ้หาวิชาเพิ่มเติมดว้ยตนเอง”  

นอกจากนีว้รวิทย ์นิเทศศิลป์ (2551, น. 269) กลา่วถึงการแบ่งประเภท ประกอบดว้ย
ชุดกิจกรรมแบบบรรยาย ใชป้ระกอบการสอนของครู ซึ่งประกอบดว้ย คู่มือครู เนือ้หา สื่อ กิจกรรม
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การเรียนรู ้และการประเมินผล ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มย่อยหรือศูนย์การเรียน เป็นชุดกิจกรรมที่
นกัเรียนเป็นผูใ้ชส้  าหรบัเรียนรูภ้ายในกลุ่มดว้ยตนเอง ประกอบดว้ย บตัรค าสั่ง เนือ้หา สื่อประสม 
และการประเมินผล ชุดกิจกรรมรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมเพื่อใหน้ักเรียนเรียนรูด้ว้ยตนเองตาม
ค าแนะน าที่ระบุไว ้โดยนักเรียนสามารถน าไปศึกษานอกหอ้งเรียนได ้ซึ่ งสามารถปรึกษาครูหรือ
หารือระหว่างนักเรียนได้ และชุดกิจกรรมทางไกล เป็นชุดกิจกรรมที่มุ่งเนน้ใหน้ักเรียนศึกษาดว้ย
ตวัเองโดยไม่ตอ้งเขา้หอ้งเรียน 

อีกทัง้สคุนธ ์สินธพานนท ์(2553, น. 16) กล่าวถึงการแบ่งประเภทที่แตกต่างออกไป
อีกหนึ่งประเภทไวด้งันี ้“ชุดกิจกรรมแบบผสม เป็นชุดกิจกรรมที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูอ้ย่าง
หลากหลาย บางขัน้ตอนครูอาจใชว้ิธีการบรรยายประกอบการใชส้ื่อ บางขัน้ตอนอาจใหน้ักเรียน
ศกึษาความรูจ้ากชดุกิจกรรมแบบกลุม่” 

สามารถสรุปไดว้่า การแบ่งประเภทชุดกิจกรรมขึน้อยู่กบัจุดประสงคใ์นการใช ้แบ่งได้
เป็น 2 ประเภท คือ ชุดกิจกรรมส าหรบัครู เป็นชุดกิจกรรมที่ใชใ้นการสอนนักเรียน ชุดกิจกรรม
ส าหรบันกัเรียน เป็นชดุกิจกรรมที่ใหน้กัเรียนด าเนินกิจกรรมเอง 

1.3 องคป์ระกอบของชุดกิจกรรม 
มีนักการศึกษา ไดแ้ก่ บุญเกือ้ ควรหาเวช (2542, น. 92-94) กล่าวถึงองคป์ระกอบ 

ดงันี ้
1. คู่มือการใชชุ้ดกิจกรรม เป็นคู่มือที่จัดท าขึน้เพื่อใหค้รูหรือนักเรียนปฏิบติัตาม

เพื่อใหบ้รรลผุลอย่างมีประสิทธิภาพ 
2. บตัรค าสั่ง เป็นบตัรค าสั่งที่ใหน้กัเรียนปฏิบติัด าเนินกิจกรรมการเรียนรูแ้ละสรุป

บทเรียน ซึ่งประกอบดว้ย ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา ค าสั่งใหผู้เ้รียนด าเนินการ และการสรุป
บทเรียน 

3. สื่อ เป็นสื่อที่ให้นักเรียนได้ศึกษา มีหลายรูปแบบ เช่น บทความ รูปภาพ 
วิดีทศัน ์เป็นตน้ 

4. แบบทดสอบวดัความกา้วหนา้ของนกัเรียน โดยจะมีการประเมินนกัเรียนก่อน
และหลงัการจัดการเรียนรู ้เพื่อใหท้ราบถึงพัฒนาการของนักเรียนหลงัจากไดร้บัการจัดกิจกรรม
จากชดุกิจกรรมดงักลา่ว 

รวมถึงเกริก ท่วมกลาง (2555, น. 37) กล่าวถึงองคป์ระกอบ ประกอบดว้ย คู่มือการ
ใชชุ้ดการสอน เพื่อใหค้รูใชใ้นการศึกษากิจกรรมการจดัการเรียนรู้ ค าชีแ้จง เพื่อก าหนดขัน้ตอนใน
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การเรียนแต่ละขัน้ เนือ้หาสาระซึ่งอยู่ในชดุกิจกรรม การวดัและประเมินผล เป็นการประเมินผลการ
เรียนรู ้กิจกรรมเสรมิทกัษะ เนือ้หาสาระส ารองเพื่อเพิ่มพนูทกัษะประสบการณ ์

สรุปไดว้่า องคป์ระกอบของชุดกิจกรรมส่วนใหญ่จะคลา้ยคลึงกัน ซึ่งมีองคป์ระกอบ
หลักที่ส  าคัญ คือ ชื่อกิจกรรม ค าชีแ้จง จุดประสงคข์องกิจกรรม เวลาที่ใช ้สื่อ อุปกรณ์ เนือ้หา 
กิจกรรมการเรียนรู ้และการประเมินการเรียนรู ้โดยผู้วิจัยก าหนดองค์ประกอบ ประกอบด้วย 
ชื่อกิจกรรม มาตรฐานและสาระการเรียนรู้ ค าชีแ้จง จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระส าคัญ เนือ้หา 
วสัดอุปุกรณ ์ขัน้ตอนการจดักิจกรรม และการประเมิน 

1.4 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม 
การสรา้งชุดกิจกรรมเพื่อใหม้ีประสิทธิภาพมากที่สุด ตอ้งมีการวางแผนในการสรา้ง

ชดุกิจกรรม วรกิต วดัเขา้หลาม (2542, น. 7-9) ไดแ้บ่งขัน้ตอน ไดแ้ก่ เริ่มจากการก าหนดหมวดหมู่
เนือ้หา หน่วยการสอน หวัเรื่อง มโนมติ วตัถุประสงคใ์นเชิงพฤติกรรม กิจกรรม แบบประเมินผลให้
ตรงกับวัตถุประสงค์ เลือกและผลิตสื่อให้สอดคล้องกับกิจกรรมและวัตถุประสงค์ จากนั้นหา
ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม และน าชดุกิจกรรมไปใช ้

นอกจากนีสุ้คนธ์ สินธพานนท ์(2553, น. 16) กล่าวถึงการก าหนดขัน้ตอนการสรา้ง
ชดุกิจกรรมซึ่งแตกต่าง ประกอบดว้ย “เลือกหวัขอ้ ก าหนดขอบเขตและเนือ้หา เขียนจดุประสงคใ์น
การจดักิจกรรม ควรเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม เพื่อใหค้รูและนกัเรียนทราบจุดประสงคว์่าเมื่อ
สิน้สดุกิจกรรมแลว้ นกัเรียนมีความรูแ้ละความสามารถอย่างไร จากนัน้สรา้งแบบทดสอบ ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 3 แบบ คือ แบบทดสอบวัดพื ้นฐานความรู้เดิมของนักเรียน แบบทดสอบย่อยและ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน” 

สรุปไดว้่า ขัน้ตอนในการสรา้งจะตอ้งศึกษาและก าหนดสาระการเรียนรูท้ี่จะสรา้งชุด
กิจกรรม ตัง้จุดประสงค ์สรา้งกิจกรรม สื่อ และแบบทดสอบใหส้อดคลอ้งกบัจดุประสงค ์เพื่อใหช้ดุ
กิจกรรมสง่เสรมิใหน้กัเรียนเรียนรู ้รวมถึงหาประสิทธิภาพของชดุกิจกรรม 

1.5 ประโยชนข์องชุดกิจกรรม 
ชุดกิจกรรมที่น ามาประกอบการจัดการเรียนรู ้นักการศึกษา (บุญเกือ้ ควรหาเวช, 

2542, น. 7-8; สุคนธ์ สินธพานนท์, 2551, น. 21-22; สุวิทย์ มูลค า, 2546, น. 57-58) กล่าวถึง
ประโยชนข์องชดุกิจกรรมรว่มกนั ประกอบดว้ย นกัเรียนรูจ้กัท างานรว่มกบัผูอ่ื้น รูจ้กัการท างานเป็น
กลุ่ม นักเรียนสามารถศึกษาตามความสนใจ โอกาส และความพรอ้มของแต่ละบุคคล นักเรียน
สามารถศึกษานอกเวลาเรียนในทุกสถานที่และทุกเวลาไม่จ ากดัชัน้เรียน แกปั้ญหาการขาดแคลน
ครู ซึ่งชุดกิจกรรมอาศัยการช่วยเหลือในระหว่างจัดกระบวนการเรียนรูเ้พียงเล็กนอ้ย สรา้งความ
มั่นใจใหแ้ก่ครู และท าใหค้รูมีเวลามากขึน้ 
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นอกจากประโยชนข์องชุดกิจกรรมที่กล่าวมาขา้งตน้แลว้ ชุดกิจกรรมยังส่งเสริมให้
นกัเรียนเรียนรูส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรูท้ี่คาดหวงั เนื่องจากชดุกิจกรรมไดอ้อกแบบและ
ก าหนดจุดประสงคอ์ย่างชัดเจนไว ้ อีกทั้งชุดกิจกรรมยังสามารถช่วยใหน้ักเรียนหลายคนได้รับ
ความรูแ้นวเดียวกนัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (สวุิทย ์มลูค า, 2546, น. 57-58) 

สรุปไดว้่า สามารถเพิ่มประสิทธิภาพการสอนของครู พรอ้มทัง้เปิดโอกาสใหน้กัเรียน
ศึกษาดว้ยตัวเอง ครูสามารถถ่ายทอดเนือ้หาและความรูท้ี่มีความซับซ้อน ซึ่งเนือ้หาที่เป็นเชิง
นามธรรมมีความเข้าใจได้ยาก ในวิจัยนีใ้ช้การจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง 
โมเมนตมัและการชน รว่มกบัสมารต์โฟนเพื่อสง่เสรมิความเขา้ใจมากขึน้ พรอ้มทัง้เรา้ความสนใจ 

1.6 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
ประสิทธิภาพ คือ คุณภาพการด าเนินงานเพื่อให้งานส าเร็จโดยใช้เวลา ความ

พยายาม และค่าใชจ้่ายคุม้ค่าที่สุดตามจุดมุ่งหมาย ซึ่งประสิทธิภาพเนน้การด าเนินการที่ถูกต้อง
หรือกระท าสิ่งใดๆ อย่างถูกวิธี โดยจะตอ้งมีเกณฑป์ระสิทธิภาพ ซึ่งหมายถึง ระดบัประสิทธิภาพที่
สามารถส่งผลใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน โดยเกณฑป์ระสิทธิภาพจะประเมิน
พฤติกรรมของนกัเรียน 2 ประเภท ประกอบดว้ย 

1) การประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) เป็นการประเมินผล
ต่อเนื่อง โดยครอบคลุมหลายพฤติกรรม เรียกว่า กระบวนการของนักเรียนจากการประกอบ
กิจกรรมย่อยในระหว่างการจดัการเรียนรูห้รืองานอ่ืนๆ ที่ครูไดม้อบหมายในระหว่างท ากิจกรรมการ
เรียนรู ้

2) การประเมินพฤติกรรมสุดทา้ย (Terminal Behavior) เป็นการประเมินผลครัง้
สดุทา้ยหลงัเสรจ็สิน้กิจกรรมการเรียนรู ้นั่นคือ การทดสอบทา้ยบทเรียนหรือการสอบไล ่

ประสิทธิภาพชดุกิจกรรมถกูก าหนดเป็นเกณฑซ์ึ่งครูหวงัว่านกัเรียนเปลี่ยนพฤติกรรม
เป็นที่พอใจ E1/E2 คือ ประสิทธิภาพกระบวนการ/ประสิทธิภาพผลลพัธ์ เช่น 80/80 คือ เมื่อเรียน
จากชุดกิจกรรมแลว้ นักเรียนสามารถท าแบบฝึกปฏิบติัเฉลี่ยรอ้ยละ 80 ขณะที่ประเมินหลงัเรียน
เฉลี่ยรอ้ยละ 80 

หลงัจากก าหนดเกณฑป์ระสิทธิภาพของชุดกิจกรรมแลว้ ครูตอ้งด าเนินการทดสอบ
ประสิทธิภาพชดุกิจกรรม มีขัน้ตอน ดงันี ้

1) ทดสอบประสิทธิภาพแบบเด่ียว หมายถึง การทดสอบที่ครู 1 คนกับนักเรียน  
1-3 คน สังเกตพฤติกรรม ประเมินผลการเรียนจากกระบวนการและประเมินผลลัพธ์ หา
ประสิทธิภาพ จากนัน้ปรบัปรุงก่อนไปทดสอบแบบกลุม่ 



  14 

2) ทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม หมายถึง การทดสอบที่ครู 1 คนกับนักเรียน  
6-10 คน สังเกตพฤติกรรม ประเมินผลการเรียนจากกระบวนการและประเมินผลลัพธ์น ามาหา
ประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑต์อ้งปรบัปรุง 

3) ทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม หมายถึง การทดสอบที่ครู 1 คนกบันกัเรียน
ทัง้หอ้ง สงัเกตพฤติกรรม ประเมินผลจากกระบวนการและผลลพัธแ์ละน าไปหาประสิทธิภาพของ
ชดุกิจกรรม หากประสิทธิภาพไม่ถึงเกณฑใ์หไ้ปปรบัปรุงใหดี้ขึน้และน าไปทดสอบซ า้แต่คนละกลุ่ม
จนไดป้ระสิทธิภาพถึงเกณฑข์ัน้ต ่า 

เมื่อทดสอบประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมเรียบรอ้ย ครูตอ้งน าผลงานจากกิจกรรม
และแบบทดสอบหลังกิจกรรมใหค้ะแนน เพื่อค านวณค่า E1 และ E2 ดังนี ้(ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 
2556, น. 10) 

การหาค่า E1 
 

1

x N
E = ×100

N A

      (2-1) 

 

การหาค่า E2 
 

2

F N
E = ×100

B

      (2-2) 

 
เมื่อ 1E  คือ ประสิทธิภาพกระบวนการ 

2E  คือ ประสิทธิภาพผลลพัธ ์
x  คือ คะแนนรวมแบบฝึกหดัหรือชิน้งานของนกัเรียนใน 

ระหว่างการจดักิจกรรม 
F  คือ คะแนนรวมของการสอบครัง้สดุทา้ยของนกัเรียนทุกคน 

N  คือ จ านวนนกัเรียนท่ีไดร้บัการทดสอบ 
A  คือ คะแนนเต็มแบบฝึกหดัในระหว่างการจดักิจกรรม 
B  คือ คะแนนเต็มแบบทดสอบครัง้สดุทา้ย 



  15 

1.7 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม 
นิคม ดิษฐคลึ และ พรจิต ประทุมสุวรรณ (2561, น. 334-345) ไดส้รา้งชุดทดลอง

ไมโครคอนโทรลเลอรด์้วยโปรแกรมแลปวิวเพื่อหาประสิทธิภาพของชุดทดลองกับนักศึกษา
ปรญิญาตรี ชัน้ปีที่ 4 สาขาวิศวกรรมไฟฟ้า เครื่องมือ ไดแ้ก่ ชดุทดลอง เอกสารประกอบการทดลอง 
และแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัย พบว่า ชุดทดลองมีคุณภาพอยู่ในระดบั
มากที่สดุ ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ย 4.57 และมีประสิทธิภาพรอ้ยละ 80.13/83.11 

สมพร บัวประทุม (2019, น. 288-299) ได้พัฒนาชุดทดลองการวัดค่าความเร่ง
เนื่องจากแรงโนม้ถ่วงของโลกโดยใชไ้มโครคอนโทรลเลอรอ์ย่างง่าย ตัวตรวจวัดที่พัฒนาขึน้เอง 
และสมารต์โฟน เพื่อใชส้  าหรบักิจกรรมการทดลองในการหาค่าความเร่งเนื่องจากแรงโนม้ถ่วงของ
โลก โดยใช้วัสดุอุปกรณ์ที่ราคาถูก สามารถหาซือ้ได้ง่าย พรอ้มทั้งประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อชุดกิจกรรมการทดลองนี ้ผลการทดลอง พบว่า มีค่าใกลเ้คียงกับค่าจริง โดยมีความ
คลาดเคลื่อนเพียงรอ้ยละ 3.55 และจากการประเมินความพงึพอใจของชุดกิจกรรม พบว่า นกัเรียน
มีความพึงพอใจในดา้นความง่ายและความสะดวกในการใชง้าน สามารถใชท้ดลองหาค่าไดแ้ละ
สามารถใชไ้ดเ้ทียบเท่าชุดทดลองเชิงพาณิชย์ โดยกิจกรรมการทดลองที่พัฒนาขึน้ทุกโรงเรียน
สามารถน าไปสรา้งเพื่อใหน้กัเรียนใชใ้นการทดลองเพื่อศกึษาการเคลื่อนที่แบบตกอิสระได ้

จากการศึกษางานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัชดุกิจกรรมขา้งตน้ จะเห็นไดว้่าเป็นชดุกิจกรรม
ที่ประกอบดว้ยชุดทดลองและแผนการจดัการเรียนเรียนรู ้ซึ่งเป็นการพฒันาชุดกิจกรรมการทดลอง
ใหดี้ยิ่งขึน้ มีความแม่นย า และผนวกเขา้กับเทคโนโลยีเพื่อเป็นตัวช่วยในกิจกรรมอีกดว้ย ผูว้ิจัย
สรา้งชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและการชน ขึน้โดยใชโ้มบายแอปพลิเคชันในการ
บนัทกึขอ้มลู 

2. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับโมบายแอปพลิเคชัน 
2.1 ความหมายของโมบายแอปพลิเคชัน 

ปัจจุบนัทุกคนมีสมารต์โฟนใชเ้ป็นของตนเอง (ภัทริยา อินทรโ์ท่โล่, 2561, น. 328-
341) ซึ่งสมารต์โฟนเป็นเครื่องมือสื่อสารที่เปรียบเสมือนคอมพิวเตอรพ์กพาที่สามารถเชื่อมต่อ
ความสามารถหลกั อย่างเช่น เซนเซอรต่์างๆ ที่ถูกติดตัง้ในสมารต์โฟนกับโมบายแอปพลิเคชันได ้
(ศิริพร นอ้ยอ าคา, 2562, น. 80-91) โดยมีนักวิจัยหลายท่าน (รมณียา สุรธรรมจรรยา, 2558, น. 
24; รัตน์สินี ออมสินสมบูรณ์, 2559, น. 17) ได้ให้ความหมาย ดังนี ้ “โมบายแอปพลิเคชัน คือ  
ซอฟตแ์วรท์ี่สามารถเพิ่มประโยชนใ์นการใชง้านของอุปกรณเ์คลื่อนที่ที่รองรบับนปฏิบติัการนัน้ๆ” 
โดย วัฒนา มัคคสมัน (2562, น. 49) กล่าวว่า “โมบายแอปพลิเคชัน ประกอบจากค าว่า โมบาย
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และแอปพลิเคชัน โดยโมบาย คือ อุปกรณ์สื่อสารที่ใช้ในการพกพา ซึ่งนอกจากจะใชง้านตาม
สมบติัพืน้ฐานโทรศพัทพ์รอ้มทัง้สามารถท างานไดเ้หมือนคอมพิวเตอร ์นอกจากนีย้งัเป็นอุปกรณ์
เคลื่อนที่มีขนาดเล็ก น า้หนักเบา สามารถท าหน้าที่ไดอ้ย่างหลากหลาย และแอปพลิเคชัน คือ 
ซอฟตแ์วรท์ี่ใชง้านของผูใ้ช ้จะไดว้่า เป็นโปรแกรมประยุกตส์  าหรบัอุปกรณ์เคลื่อนที่ ช่วยสนอง
ความต้องการของผู้ใช้ ประกอบด้วยหลายระบบปฏิบัติการ เช่น Android, iOS และ Window 
Phone เป็นตน้” 

จากค ากล่าวขา้งตน้ โมบายแอปพลิเคชนั คือ โปรแกรมที่สามารถติดตัง้ไดง้่ายผ่านผู้
ใหบ้ริการในระบบปฏิบติัการต่างๆ ซึ่งสามารถช่วยเพิ่มความสามารถของโทรศพัทเ์คลื่อนที่  พรอ้ม
ทัง้สามารถท างานไดห้ลากหลายคลา้ยคอมพิวเตอร ์โดยในวิจยันีจ้ะใชโ้มบายแอปพลิเคชนัที่อาศยั
เซนเซอรค์วามเรง่ที่ถกูติดตัง้ภายในสมารต์โฟนในการบนัทึกขอ้มลูความเรง่ 

2.2 ประเภทของโมบายแอปพลิเคชัน 
รมณียา สุรธรรมจรรยา (2558, น. 24-25) แบ่งประเภทของโมบายแอปพลิเคชัน 

ซึ่งประกอบดว้ย โมบายแอปพลิชนัส าหรบัเสรมิการเรียนเพื่อการเรียนรูด้ว้ยตวัเอง ส าหรบัเสรมิการ
สอนเพื่อส่งเสริมการสอนของครู และส าหรับองค์ความรู้เพื่อสร้างสรรค์ชิน้งานหรือผลงาน
ประกอบการเรียนรูห้รือสรา้งองคค์วามรู ้

สรุปไดว้่าวิจัยนีใ้ชโ้มบายแอปพลิเคชันในการบนัทึกความเร่งของสมารต์โฟน ซึ่งถือ
ว่าเป็นอปุกรณป์ระเภทรูปแบบเสรมิการสอนเพื่อเป็นสื่อช่วยในการจดัการเรียนรูข้องผูว้ิจัย 

2.3 ประโยชนข์องโมบายแอปพลิเคชัน 
พิมผกา ประเสริฐศิลป์ (2562, น. 11-12) ไดก้ล่าวถึงประโยชนเ์พื่อการศึกษา ไวด้งันี ้

“ขอ้แรก คือ สามารถสนองต่อความตอ้งการสว่นบุคคล ขอ้ที่สอง คือ ก่อใหเ้กิดการสรา้งปฏิสมัพนัธ์
อย่างมีความหมาย ขอ้ที่สาม คือ มีการออกแบบบทเรียนที่ยืดหยุ่นและชัดเจน ขอ้ที่สี่ คือ ใหก้าร
สะทอ้นผลการเรียนต่อนกัเรียนไดดี้ และขอ้ที่หา้ คือ มีขอ้มลูสารสนเทศที่มีคณุภาพ” 

นอกจากนีช้ยัยงค ์พรหมวงศ ์(2556, น. 49-50) ไดก้ลา่วถึงประโยชน ์ดงันี ้
1. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนมากยิ่งขึน้ ส่งผลใหเ้กิดปฏิสมัพนัธ์

ต่อกนัในการใหข้อ้มลูที่จ  าเป็น 
2. ช่วยใหน้กัเรียนเลือกกระบวนการเรียนรูไ้ดห้ลายรูปแบบมากย่ิงขึน้ ซึ่งสามารถ

เลือกใชใ้หส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของแต่ละบุคคลได ้
3. ช่วยตอบสนองความต้องการของนักเรียนแต่ละคนให้มีความยืดหยุ่นมาก

ยิ่งขึน้ 
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2.4 โมบายแอปพลิเคชันที่ใช้ในงานวิจัย 
2.4.1 SPARKvue 

โมบายแอปพลิเคชัน SPARKvue เป็นของ PASCO SCIENTIFIC ใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มลู วิเคราะห ์การแสดงผลขอ้มลูซึ่งง่ายต่อการเขา้ใจรวมถึงการแบ่งปันขอ้มลูไดอ้ย่าง
ง่ายและรวดเร็วบนทุกแพลตฟอรม์ ฟังกช์ันหลกั เช่น การเก็บรวบรวมขอ้มูลซึ่งอาศัยเซนเซอร์ใน
สมารต์โฟนส าหรบัการบนัทึกขอ้มลูแบบเรียลไทม ์การแสดงขอ้มลูเป็นการแสดงผลในรูปของกราฟ 
ตัวเลข ตารางขอ้มูล เครื่องมือวิเคราะหเ์ป็นการปรบัขนาดของแกนใหพ้อดี การเลือกขอ้มูลเพื่อ
เลือกส่วนของขอ้มูลในการวิเคราะหอ์ย่างง่ายดาย เครื่องมือในการค านวณสถิติพืน้ฐานไม่ว่าจะ
เป็นค่าเฉลี่ย ค่าสงูสดุ ค่าต ่าสดุ เครื่องมือส าหรบัค านวณความชนัของกราฟ เป็นตน้ โดยสามารถ 
ดาวนโ์หลดฟรีจาก App Store หรือ Play Store (PASCO SCIENTIFIC, 2019) 

2.4.2 การใช้งานโมบายแอปพลิเคชัน SPARKvue ส าหรับงานวิจัยนี ้
ในวิจยันีจ้ะอาศยัเซนเซอรค์วามเรง่ที่ถกูติดตัง้ในสมารต์โฟน ซึ่งตรวจจบัลกัษณะ

การเคลื่อนไหวของสมารต์โฟน ซึ่งเป็นการตรวจจบัแบบ 3 แกน ดงัภาพประกอบ 2 โดยสมารต์โฟน
น าเซนเซอรค์วามเร่งมาใชเ้พื่อการปรบัทิศทางการแสดงผล หรือการใชง้านที่ตอ้งอาศัยการเอียง
สมารต์โฟนไปในทิศทางต่างๆ จอแสดงผลจะปรบัทิศทางการแสดงผลในทิศทางเดียวกับการ
เคลื่อนที่ของสมารต์โฟนโดยอตัโนมติั โดยมีขัน้ตอนการใชง้าน ดงัต่อไปนี ้

 

 

ภาพประกอบ 2 การตรวจจบัการเคลื่อนไหวของสมารต์โฟนแบบ 3 แกน 

ที่มา: https://www.thaimobilecenter.com/article-2557/understanding-sensors-on-
mobile-phone-and-smartphone.asp 
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1) เปิด SPARKvue เลือก Sensor Data ดงัภาพประกอบ 3 
 

 

ภาพประกอบ 3 เลือกการใชง้านของ SPARKvue ในการทดลอง 

2) เลือก On-board Acceleration Sensor และ Acceleration, Y เลือกการ
แสดงผลแบบ Table and Graph ตามล าดบั ดงัภาพประกอบ 4 

 

 

ภาพประกอบ 4 เลือกการแสดงผลของ SPARKvue ในการทดลอง 
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3) ปรบัความถ่ีในการบนัทกึขอ้มลูความเรง่เป็น 100 เฮิรต์ ดงัภาพประกอบ 5 
 

 

ภาพประกอบ 5 การปรบัความถ่ีในการบนัทึกขอ้มลูความเรง่ของ SPARKvue 

4) กด Start เพื่อบนัทกึขอ้มลู ดงัภาพประกอบ 6 
 

 

ภาพประกอบ 6 การบนัทึกขอ้มลูความเรง่ของ SPARKvue 
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5) เมื่อบนัทึกขอ้มูลแลว้ใหก้ด Stop จากนัน้ส่งขอ้มลูมายงัคอมพิวเตอรผ์่าน
เมล ดงัภาพประกอบ 7 

 

 

ภาพประกอบ 7 การใช ้SPARKvue 

6) เลือก Share Data และกด Done ดงัภาพประกอบ 8 
 

 

ภาพประกอบ 8 การสง่ออกขอ้มลูของ SPARKvue 
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7) เมื่อดาวน์โหลดข้อมูลเรียบรอ้ยแล้ว เปิดผ่าน Microsoft Excel จากนั้น
เลือกขอ้มลูเวลาและความเรง่ในแนวแกน y มาวิเคราะห ์ดงัภาพประกอบ 9 

 

 

ภาพประกอบ 9 การเลือกขอ้มลูความเรง่และเวลาผ่านโปรแกรม Microsoft Excel 

8) เมื่อเลือกข้อมูลความเร่งในแนวแกน y และเวลาที่ต้องการวิเคราะห์
เรียบรอ้ยแลว้ น าขอ้มลูดงักล่าวมาค านวณเพื่อหาความเร็วในแนวแกน y ในแต่ละช่วงเวลา ตาม
สมการ (2-3) (Jesus และ Sasaki, 2016) เพื่อน าผลการค านวณมาวิเคราะหต่์อไป 

 

1 1

t
( 2 )

2

n
n n n n bgv v a a a− −


= + + −    (2-3) 

 

เมื่อ nv   คือ ความเรว็ของสมารต์โฟนวินาทีที่ n หน่วย เมตรต่อวินาที 

1nv −  คือ ความเรว็ของสมารต์โฟนวินาทีที่ n-1 หน่วย เมตรต่อวินาที 

na  คือ ความเรง่ของสมารต์โฟนวินาทีที่ n หน่วย เมตรต่อวินาที2 

1na −  คือ ความเรง่ของสมารต์โฟนวินาทีที่ n-1 หน่วย เมตรต่อวินาที2 

bga  คือ ความเรง่พืน้หลงัของสมารต์โฟนที่อยู่นิ่ง หน่วย เมตรต่อ 
วินาที2 

tn   คือ เวลาที่สมารต์โฟนคลื่อนที่วินาทีที่ n หน่วย วินาที 
 



  22 

2.5 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับโมบายแอปพลิเคชัน 
ธวชัชยั นาคช่วย และคณะ (2561, น. 183-190) ไดพ้ฒันาชดุการทดลองการสั่นพอ้ง

ของเสียงโดยใชส้มารต์โฟนและท่อพอลิไวนิลคลอไรด ์(PVC) โดยใชท้่อ PVC ยาว 1 เมตร เป็นท่อ
ปลายเปิด 1 ดา้น ปิด 1 ดา้น ส าหรบัการสั่นพอ้งของเสียงและใช้สมารต์โฟนเป็นแหลง่ก าเนิดเสียง
พร้อมทั้งตรวจวัดระดับความเข้มเสียงด้วย รวมถึงใช้ความถ่ีเสียงในช่วง 800-2,000 เฮิร ์ต 
ผลการวิจยั พบว่า เกิดการสั่นพอ้งของเสียงที่ชดัเจน โดยมีความคลาดเคลื่อนจากทฤษฎีรอ้ยละ 6 

Streepey (2013, น. 54-55) น าเสนอตัวอย่างการทดลองในห้องเรียนเพื่ อหา
ความสัมพันธ์ระหว่างการดลและโมเมนตัมโดยใช้ไอแพดหรือแท็บเล็ตคอมพิวเตอร ์ซึ่งติดตั้ง  
SPARKvue การทดลอง คือ ให้นักเรียนวางไอแพดซึ่งเปิด SPARKvue ไว้บนโต๊ะ จากนั้นผลัก 
ไอแพดไปขา้งหน้าอย่างรวดเร็วจนกระทั่งหยุด โดยนกัเรียนสรา้งกราฟความเร่งกบัเวลาพรอ้มทัง้
ค านวณการดลจากพืน้ที่ใตก้ราฟซึ่งเป็นความสมัพันธ์ระหว่างความเร่งกับเวลา จากการทดลอง
พบว่า ไม่มีการเปลี่ยนแปลงโมเมนตัมหรือการดลเกิดขึน้ เนื่องจากการดลค่าบวกและค่าลบจาก
พืน้ที่ใตก้ราฟของความสมัพนัธร์ะหว่างความเรง่กบัเวลาเท่ากนั ท าใหก้ารดลสทุธิเป็นศนูย ์

Jesus และ Sasaki (2016, น. 1-7) ไดท้ าการทดลองเพื่อศึกษาการดลและกฎการ
อนุรกัษ์โมเมนตัม โดยใช้สมารต์โฟนสองเครื่องที่ติดตัง้โมบายแอปพลิเคชัน Bubble Level และ 
Accelerometer มาชนกนับนพืน้ราบ ท าการทดลองโดยใชม้ือผลกัสมารต์โฟนเคร่ืองแรกใหไ้ปชน
สมารต์โฟนอีกเครื่องหนึ่งที่อยู่นิ่ง ซึ่งติดฟองน า้ไว้บริเวณด้านหน้า เพื่อค านวณแรงเสียดทาน
ระหว่างสมารต์โฟนกบัพืน้ การดลและผลรวมของโมเมนตมัก่อนและหลงัการชน เกิดกราฟแสดงใน
ภาพประกอบ 10 จากการค านวณพบว่า ผลรวมโมเมนตัมหลังการชนมีค่าน้อยกว่าผลรวม
โมเมนตมัก่อนการชน เกิดจากแรงดลซึ่งคือแรงเสียดทานระหว่างสมารต์โฟนกบัพืน้ราบ นอกจากนี ้
การน าสมารต์โฟนสองเครื่องมาชนกนัเป็นโมเดลจ าลองการชนกนัของวตัถุที่สามารถบอกปริมาณ
ที่เก่ียวขอ้งในระหว่างการชนได ้ซึ่งสามารถน าโมเดลจ าลองนีไ้ปออกแบบกระบวนการจัดการ
เรียนรูเ้พื่อใหน้กัเรียนไดรู้แ้ละเขา้ใจมากขึน้เก่ียวกบัโมเมนตมัและการชน 
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ภาพประกอบ 10 กราฟระหว่างความเรง่กบัเวลาของการชนระหว่างสมารต์โฟน A และ B 

ที่มา: VLB de Jesus; & DGG Sasaki. (2016). Modelling of a collision between two 
smartphones. p.4. 

Vogt และ Kuhn (2014, น. 118-119) ไดท้ดลองเพื่อศึกษาการชนแบบยืดหยุ่นและ
ไม่ยืดหยุ่นโดยใช้สมารต์โฟน โดยใช ้SPARKvue ในการทดลองใชค้วามถ่ีสูงสุด 100 เฮิรต์ การ
ทดลองแบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้

1) การทดลองการชนแบบยืดหยุ่น ท าการทดลองโดยใชร้ถลากมวลเท่ากันซึ่ง
ติดตัง้สมารต์โฟนไวด้า้นบนของรถลาก ดา้นหนา้รถทัง้สองติดสปริง จากนัน้ผลกัรถลากคันหนึ่ง
ดว้ยมือไปชนรถลากอีกคันหนึ่งที่อยู่นิ่ง ผลการทดลองแสดงดังภาพประกอบ 11 จากการทดลอง
พบว่า ความเรว็สงูสดุของรถลากคนัที่ถกูผลกัประมาณ 0.53 เมตรต่อวินาที ก่อนการชนมีความเร็ว
ลดลงเล็กนอ้ยเนื่องจากแรงเสียดทานระหว่างรถกับพืน้ผิว หลงัการชนรถลากคันแรกมีความเร็ว
ลดลงจนกระทั่งเหมือนหยุดนิ่งและมีการเคลื่อนที่เล็กนอ้ยในทิศทางตรงขา้ม รถลากคนัที่สองที่อยู่
นิ่งถูกรถคนัแรกชน พลงังานจลนเ์กือบทัง้หมดของรถลากคนัแรกถูกถ่ายเทไปยงัรถลากคนัที่สองที่
มีมวลเท่ากนั ท าใหร้ถลากคนัที่สองมีความเร็ว 0.43 เมตรต่อวินาที ซึ่งผลการทดลองนีเ้ป็นไปตาม
กฎการอนรุกัษโ์มเมนตมัและพลงังาน 
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ภาพประกอบ 11 กราฟระหว่างความเรว็กบัเวลาของการชนแบบยืดหยุ่น 

ที่มา: Patrik Vogt; & Jochen Kuhn. (2014). Analyzing collision processes with the 
smartphone acceleration sensor. p.119. 

2) การทดลองการชนแบบไม่ยืดหยุ่น ท าการทดลองโดยผลกัรถลากไปชนกับรถ
ลากอีกคนัหนึ่งซึ่งอยู่นิ่ง ซึ่งรถลากทัง้สองคนัติดแถบส าหรบัปะยึดแทนสปริง  ผลการทดลองแสดง
ดังภาพประกอบ 12 จากการทดลองพบว่า รถลากคันแรกมีความเร็วสูงสุด 0.43 เมตรต่อวินาที 
และลดลงเหลือ 0.40 เมตรต่อวินาทีเนื่องจากแรงเสียดทานระหว่างรถกบัพืน้ผิว หลงัจากการชนมี
การแกว่งในช่วงเวลาสัน้ๆ ก่อนที่จะรถลากทัง้สองคันติดกันไปดว้ยความเร็ว 0.23 เมตรต่อวินาที 
โดยรถลากคนัแรกมีความเร็วหลงัชนเป็นครึ่งหนึ่งของความเร็วเริ่มตน้ ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎี อีกทัง้
ความคลาดเคลื่อนระหว่างทฤษฎีและการทดลองจริงเกิดจากความไม่แน่นอนของการวัดและ
ความถ่ีในการทดลองซึ่งมีค่านอ้ยส าหรบัการทดลองการชน 
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ภาพประกอบ 12 กราฟระหว่างความเรว็กบัเวลาของการชนแบบไม่ยืดหยุ่น 

ที่มา: Patrik Vogt; & Jochen Kuhn. (2014). Analyzing collision processes with the 
smartphone acceleration sensor. p.119. 

จะเห็นได้ว่ามีการน าโมบายแอปพลิเคชันมาใช้ในการพัฒนาการทดลองและใช้
บันทึกขอ้มูลการทดลอง เพื่อช่วยใหผ้ลมีความแม่นย ามากขึน้ โดยผูว้ิจัยใช ้SPARKvue ในการ
บนัทกึขอ้มลูความเรง่ซึ่งอาศยัเซนเซอรค์วามเรง่ที่ถกูติดตัง้ในสมารต์โฟน 

3. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับโมเมนตัมและการชน 
3.1 ผลการเรียนรู้โมเมนตัมและการชน 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2561, น. 207) ไดก้ าหนดผล
การเรียนรู ้เรื่อง โมเมนตมัและการชน ดงัต่อไปนี ้

1) อธิบายและค านวณโมเมนตัมของวัตถุและการดลจากสมการและพืน้ที่ใต้
กราฟความสัมพันธ์ระหว่างแรงลัพธ์กับเวลา รวมทั้งอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแรงดลกับ
โมเมนตมั 

2) ทดลอง อธิบาย และค านวณปริมาณต่างๆ ที่เก่ียวกับการชนของวัตถุในหนึ่ง
มิติทัง้แบบยืดหยุ่น ไม่ยืดหยุ่น และการดีดตัวแยกจากกันในหนึ่งมิติซึ่งเป็นไปตามกฎการอนุรกัษ์
โมเมนตมั 

ในวิจัยนี ้ กิจกรรมการจัดการเรียนรู้มีสาระส าคัญ เรื่อง โมเมนตัม แรงและการ
เปลี่ยนแปลงโมเมนตัม การดล การชนในหนึ่งมิติ และกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม โดยไม่ได้
ครอบคลมุสาระส าคญัในสว่นของการดีดตวัแยกจากกนั 
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3.2 สาระส าคัญ โมเมนตัม 
โมเมนตัม (momentum: p ) คือ ผลคูณระหว่างมวลและความเร็วของวัตถุ ซึ่งเป็น

ปริมาณหนึ่งที่บอกสภาพการเคลื่อนที่ของวตัถุ สามารถเขียนความสมัพนัธร์ะหว่างมวล ความเร็ว 
และโมเมนตมัไดว้่า 

 
p mv=      (2-4) 

 
เมื่อ  p  คือ โมเมนตมัของวตัถ ุหน่วย กิโลกรมั  เมตรต่อวินาที 

 m  คือ มวลของวตัถ ุหน่วย กิโลกรมั 
 v  คือ ความเรว็ของวตัถ ุหน่วย เมตรต่อวินาที 

 
โมเมนตมัเป็นปริมาณเวกเตอรท์ี่มีทิศตามทิศของความเร็ว ในการท าใหว้ตัถุซึ่งก าลงั

เคลื่อนที่ใหห้ยดุนิ่งพบว่า วตัถทุี่มีโมเมนตมัมากตอ้งออกแรงตา้นมากกว่าวตัถทุี่มีโมเมนตมันอ้ย 
จากกฎการเคลื่อนที่ขอ้ที่ 1 ของนิวตนั (กฎของความเฉ่ือย) เขียนในรูปของโมเมนตมั

ไดว้่า เมื่อวตัถมุีความเรว็คงตวั โมเมนตมัของวตัถคุงตวัเสมอ 
โมเมนตมัของวัตถุหรือระบบใดๆ แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ โมเมนตมัเชิงเสน้ (Linear 

Momentum) ส าหรับการเคลื่อนที่แบบเลื่อนที่  และโมเมนตัมเชิงมุม (Angular Momentum) 
ส าหรับการเคลื่อนที่รอบจุดหนึ่งๆ ในการวิจัยครั้งนี ้ ใช้โมเมนตัมเชิงเส้น โดยผู้วิจัยใช้ค าว่า
โมเมนตมั 

นอกจากนี  ้Serway (2013, น. 226-236) ได้อธิบายเก่ียวกับโมเมนตัมเชิงเสน้ คือ  
โมเมนตมัของอนภุาคหรือวตัถซุึ่งสามารถจ าลองแบบไดจ้ากการเคลื่อนที่ของอนภุาคมวล m  ดว้ย
ความเร็ว v  โดยโมเมนตมัถูกก าหนดใหเ้ป็นผลคณูของมวลและความเร็วของอนุภาค ค านวณได้
ตามสมการ (2-4) ถา้หากอนุภาคเคลื่อนที่ในทิศทางใดๆ โมเมนตมัเชิงเสน้จะประกอบดว้ย 3 ส่วน 
คือ 

 

x xp mv=       (2-5) 
 

y yp mv=       (2-6) 
 

z zp mv=       (2-7) 
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3.3 สาระส าคัญ แรงและการเปล่ียนแปลงโมเมนตัม 
จากกฎขอ้ที่ 2 ของนิวตนั เขียนในรูปของโมเมนตมัไดว้่า แรงลพัธท์ี่กระท ากบัวตัถจุะ

เท่ากบัอตัราการเปลี่ยนแปลงโมเมนตมัของวตัถุนัน้ทัง้ขนาดและทิศทางหรือความสมัพนัธร์ะหว่าง 
โมเมนตมัของอนภุาคกบัแรงลพัธท์ี่กระท าต่ออนภุาค (Serway, 2013, น. 226-236) 

จาก 
dv

F ma m
dt

= =     (2-8) 

จะไดว้่า 
( )d mv d p

F
dt dt

= =     (2-9) 

หรือ 
( )m v u mv mu p

F
t t t

− − 
= = =

  
   (2-10) 

 

สมการ (2-8), (2-9) และ (2-10) แสดงใหเ้ห็นว่า อตัราการเปลี่ยนแปลงของโมเมนตมั
ต่อเวลาเท่ากบัแรงสทุธิที่กระท าต่ออนภุาค  

3.4 สาระส าคัญ การดลและแรงดล 
เมื่อวตัถสุองสิ่งมีการกระทบกนัจะมีแรงกิริยาและแรงปฏิกิรยิากระท าระหว่างกนั เมื่อ

พิจารณาแรงกระท าต่อวตัถกุอ้นใดกอ้นหนึ่ง จะเป็นไปตามสมการ (2-9) 
สามารถเขียนไดด้งันี ้

 

d p Fdt=      (2-11) 
 

จากนัน้อินทิเกรตสมการเพื่อหาการเปลี่ยนแปลงโมเมนตมั เมื่อมีแรงภายนอกมา

กระท าต่อระบบในช่วงเวลาหนึ่ง โดยมีการเปลี่ยนแปลงจาก i
p  ที่เวลา it  ไปเป็น f

p  ที่เวลา ft  
จะได ้

f

i

t

f i

t

p p p Fdt = − =      (2-12) 

 

ถา้แรงลพัธ์ F  นีก้ระท าต่อวัตถุในเวลาสั้นๆ 0dt →  เรียก F  ว่า แรง

ดล (Impulsive Force) และปรมิาณ Fdt  เรียกว่า การดล (Impulse, I ) 
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ดงันัน้จากสมการ (2-12) จะได ้
 

f

i

t

t

I Fdt=      (2-13) 

หรือ 
I F t p mv mu ma t=  =  = − =     (2-14) 

 
การดลเป็นปริมาณเวกเตอรม์ีทิศทางเดียวกับแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุ มีหน่วย  

นิวตนั  วินาที หรือ กิโลกรมั  เมตรต่อวินาที 
 

 

ภาพประกอบ 13 กราฟความสมัพนัธร์ะหว่างแรงกบัเวลาของวตัถทุี่กระทบกนั 

จากภาพประกอบ 13 เป็นแรงที่วตัถุกระทบกนัในช่วงเวลา t  โดยพืน้ที่ใตก้ราฟ คือ 
การดลที่เกิดขึน้ เท่ากบั F t  จากภาพประกอบ 13 ซา้ย ขนาดของแรงไม่คงที่ในช่วงเวลา t  ซึ่ง
ค านวณการดลไดจ้ากสมการ F t mv mu = −  ขนาดของแรงที่ใชต้อ้งมีค่าคงที่ ดังนัน้จึงตอ้งใช้
แรงเฉลี่ยในช่วงเวลา t  ตามภาพประกอบ 13 ขวา 

จะได ้ 

av

mv mu
F

t

−
=


    (2-15) 

 
นั่นคือ แรงดลที่ไดจ้ากสมการ (2-15) คือ แรงดลเฉลี่ย จะเห็นว่าแรงดลท าใหเ้กิดการ

เปลี่ยนโมเมนตัม การค านวณการดลจากการเปลี่ยนโมเมนตัมเป็นเพราะว่าไม่สามารถวัดขนาด



  29 

ของแรงดลในเวลาสั้นๆ ได ้รวมทั้ง t  มีค่าน้อย แต่การวัด mv mu−  สามารถท าไดง้่ายกว่า
รวมถึงขนาดของแรงมกัจะมีค่าไม่คงตวั 

3.5 สาระส าคัญ การชนในหน่ึงมิติ 
การชน คือ การกระท าต่อกนัและกันระหว่างวัตถุ อะตอม หรือโมเลกุล เมื่อเคลื่อนที่

เขา้ใกลก้นัหรือกระทบกนัในช่วงเวลาสัน้ๆ นอกจากนี ้เซอรเ์วย ์เรยม์อนด ์เอ (2558, น. 261) ไดใ้ห้
ความหมายของการชนกนั หมายถึง “การที่อนุภาคสองอนุภาคเคลื่อนที่เขา้มาใกลก้นัและเกิดแรง
กระท าต่อกัน อันตรกิริยาของแรงที่เกิดจากการชนจะตอ้งมีค่ามากกว่าแรงภายนอกอ่ืนๆ ที่มีอยู่ 
ดงันัน้สามารถใชก้ารประมาณค่าการดลได”้ โดยสามารถแบ่งประเภทของการชน ดงันี ้

1) การชนแบบยืดหยุ่น เป็นการชนที่ผลรวมของโมเมนตัมก่อนการชนเท่ากับ
ผลรวมของโมเมนตัมหลงัการชน และผลรวมของพลงังานจลนก์่อนการชนและหลงัการชนมีค่า
เท่ากนั 

จาก 

before afterp p=      (2-16) 
จะได ้

1 2 1 21 2 1 2i i f fm v m v m v m v+ = +     (2-17) 
 

              2 2 2 2

1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1

2 2 2 2
i i f fm v m v m v m v+ = +   (2-18) 

 

การชนกันระหว่างวัตถุขนาดใหญ่ เช่น ลูกบิลเลียดเป็นการชนแบบยืดหยุ่น
โดยประมาณเท่านัน้ เนื่องจากในความเป็นจริงแลว้วัตถุมีการผิดรูปและมีการสญูเสียพลงังานใน
รูปแบบต่างๆ เกิดขึน้ เช่น เสียงจากการชนของลูกบิลเลียด แต่การชนแบบยืดหยุ่นจริงๆ จะเกิด
ขึน้กบัวตัถุที่มีขนาดเล็กมากๆ เช่น การชนกนัระหว่างอนุภาคในระดบัที่เล็กกว่าอะตอมซึ่งไม่มีการ
เปลี่ยนรูปของพลงังานจลน ์

2) การชนแบบไม่ยืดหยุ่น เป็นการชนที่ผลรวมของโมเมนตัมก่อนการชนเท่ากบั
ผลรวมของโมเมนตมัหลงัการชน แต่ผลรวมของพลงังานจลนก์่อนและหลงัการชนไม่ค่าไม่เท่ากนั 
 

2 2 2 2

1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1

2 2 2 2
i i f fm v m v m v m v+  +    (2-19) 
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เมื่อ  beforep  คือ ผลรวมโมเมนตมัก่อนการชน 
หน่วย กิโลกรมั  เมตรต่อวินาที 

afterp    คือ ผลรวมโมเมนตมัหลงัการชน 
หน่วย กิโลกรมั  เมตรต่อวินาที 

1m   คือ มวลของวตัถทุี่ชน หน่วย กิโลกรมั 

2m   คือ มวลของวตัถทุี่ถกูชน หน่วย กิโลกรมั 

1iv   คือ ความเรว็ของวตัถทุี่ชนก่อนการชน 
หน่วย เมตรต่อวินาที 

2iv   คือ ความเรว็ของวตัถทุี่ถกูชนก่อนการชน 
หน่วย เมตรต่อวินาที 

1 fv   คือ ความเรว็ของวตัถทุี่ชนหลงัการชน 
หน่วย เมตรต่อวินาที 

2 fv   คือ ความเรว็ของวตัถทุี่ถกูชนหลงัการชน 
หน่วย เมตรต่อวินาที 

 

การชนแบบไม่ยืดหยุ่นสามาถแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ หลงัการชนวตัถุติดกันไป 
และหลงัการชนวตัถเุคลื่อนที่ไม่ติดกนั แต่ทัง้ 2 ชนิด มีการสญูเสียพลงังานจลน ์

3.6 สาระส าคัญ กฎการอนุรักษโ์มเมนตัม 
 สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี กระทรวงศกึษาธิการ (2561, น. 

174) ไดอ้ธิบายกฎการอนุรกัษ์โมเมนตมั กล่าวว่า “ถา้ไม่มีแรงลพัธก์ระท าต่อระบบแลว้ โมเมนตมั
ของระบบจะมีค่าคงตวั” หรือ “ผลรวมของโมเมนตมัก่อนการชนเท่ากบัผลรวมของโมเมนตัมหลงั
การชน” 

พิจารณาภาพประกอบ 14 ต่อไปนี ้
 

 

ภาพประกอบ 14 วตัถุ A และ B กระทบกนั 
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ก่อนการชน วตัถ ุA เคลื่อนที่ดว้ยความเรว็ 
Au   

วตัถ ุB เคลื่อนที่ดว้ยความเรว็ 
Bu  

หลังการชน   วตัถ ุA เคลื่อนที่ดว้ยความเรว็ 
Av  

วตัถ ุB เคลื่อนที่ดว้ยความเรว็ 
Bv  

ขณะวัตถุ A และวัตถุ B ชนกัน โดยไม่มีแรงภายนอกมากระท า มีแรงคู่กิริยา-
ปฏิกิรยิาระหว่างวตัถทุัง้สองเกิดขึน้ โดยมีขนาดเท่ากนั 

จะได ้

AB BAF F= −     (2-20) 
 

โดยที่   A A A A
AB

m v m u
F

t

−
=


            (2-21) 

 

      B B B B
BA

m v m u
F

t

−
=


    (2-22) 

 

( )B B B B A A A Am v m u m v m u

t t

− −
= −

 
   (2-23) 

 

ดงันัน้   A A B B A A B Bm u m u m v m v+ = +                     (2-24) 
 
สรุปไดว้่า เมื่อไม่มีแรงภายนอกมากระท าต่อระบบ ผลรวมของโมเมนตมัก่อนการชน

ของระบบเท่ากบัผลรวมของโมเมนตมัหลงัการชนของระบบ 

4. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.1 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

นักการศึกษาและนักวิจัย (รชัดาภรณ ์เชือ้เล็ก, 2551, น. 37; สุดา มากบุญ, 2542, 
น. 13) ไดใ้หค้วามหมายรว่มกนัไว ้คือ “ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความรูค้วามสามารถท่ีเกิดจาก
การเรียนรูใ้นระหว่างการจดัการเรียนรู ้และกระบวนการเรียนรูด้ว้ยตนเอง โดยมีการวดัผลสมัฤทธิ์

จากการใชแ้บบทดสอบ” ในขณะเดียวกนักรมวิชาการ (2545, น. 13) ซึ่งเป็นกระทรวงที่เก่ียวขอ้ง
ใหค้วามหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนไวว่้า “เป็นความส าเร็จในการกระท าใดๆ ที่ตอ้งอาศัย
ทกัษะหรือมิฉะนัน้ก็ตอ้งอาศยัความรูใ้นวิชาหนึ่งวิชาใดไดโ้ดยเฉพาะ” จะเห็นว่าผลสมัฤทธิ์ทางการ
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เรียนมีประโยชนต่์อตวันกัเรียนและครูในการพฒันาตัวเอง โดยใชแ้บบทดสอบในการวดัผลสมัฤทธิ์ 
ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่าน (ล้วน สายยศ, 2539, น. 20; สมนึก ภัททิยธนี, 2544, น. 73) ให้
ความหมายร่วมกัน คือ “แบบทดสอบที่วัดความรูใ้นดา้นต่างๆ ของนักเรียนที่ไดเ้รียนรูม้าแลว้ใน
สถานศกึษา ว่านกัเรียนมีความสามารถมากนอ้ยเพียงใด” 

สรุปได้ว่า เป็นแบบทดสอบเพื่อใช้ในการประเมินความรู้ความสามารถจากการ
จดัการเรียนรูใ้นสถานศึกษา โดยสามารถวดัไดใ้นหลากหลายรูปแบบ เช่น แบบทดสอบ กิจกรรม 
โครงงาน เป็นตน้ ซึ่งมีรายละเอียดในหวัขอ้ต่อไป 

4.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ลว้น สายยศ (2539, น. 86-93) ไดก้ล่าวถึงการแบ่งประเภทแบบทดสอบ 5 ประเภท 

ประกอบดว้ย “แบบทดสอบความเรียง ใชเ้พื่อวัดความสามารถในการบรรยายตามความคิดของ
ตนเอง แบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบถูกผิด แบบทดสอบจับคู่ เป็นแบบทดสอบที่แสดง
ข้อเท็จจริง เงื่อนไข ค่าตัวเลข หรือสัญลักษณ์ไว้ 2 ด้านขนานกันเป็นแนวตั้ง แล้วพิจารณาว่า
เก่ียวขอ้งกับขอ้ความใดในอีกดา้นหนึ่ง และแบบทดสอบเลือกตอบ เป็นแบบทดสอบที่ขอ้ค าถาม
จะมีตวัเลือกหลายค าตอบ” 

นอกเหนือจากการแบ่งประเภทแบบทดสอบตามรูปแบบของค าตอบแลว้ศิริชยั กาญ
จนวาส ี(2548, น. 163-166) แบ่งประเภทแบบทดสอบตามจดุประสงคแ์บบทดสอบ ดงันี ้

1. จ าแนกตามผูส้รา้ง แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ 
1.1 แบบทดสอบที่ครูสรา้งขึน้ แบบทดสอบที่ใชว้ดัและประเมินผลการจัดการ

เรียนรูใ้นหอ้งเรียน ส่วนใหญ่เป็นขอ้สอบวัดผลสมัฤทธิ์ในการเรียนวิชาต่างๆ ซึ่งสามาถแบ่งได ้2 
ประเภท คือ ขอ้สอบเพื่อปรบัปรุงการจดัการเรียนรู ้และขอ้สอบเพื่อประเมินผลการเรียน 

1.2 แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบที่สร้างขึน้  จากนั้นน าไปใช้
ทดสอบและวิเคราะหผ์ล เพื่อใชใ้นการปรบัปรุงคุณภาพและใชเ้ป็นมาตรฐานในการทดสอบกับ
บคุคลทั่วไป 

2. แบบทดสอบเพื่อวินิจฉัย เป็นแบบทดสอบที่ใชค้น้หาขอ้บกพร่องหรือจุดอ่อน
ในการเรียนแต่ละวิชา เป็นเรื่องๆ ไป 

3. แบบทดสอบอัตนัย เป็นขอ้สอบที่ส่งเสริมการแสดงความคิด ความสามารถ
โดยใชภ้าษาของตวัเอง สามารถวดัความคิดและทศันคติของผูส้อบไดอ้ย่างดี 

4. แบบทดสอบปรนยั เป็นขอ้สอบที่ก าหนดใหต้อบสัน้ๆ หรือแบบก าหนดใหเ้ลือก 
ไดแ้ก่ แบบถกู - ผิด ขอ้สอบเติมค า จบัคู่ และเลือกตอบ 
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สรุปไดว้่า ประเภทแบบทดสอบ สามารถแบ่งได ้5 ประเภท โดยใชล้กัษณะค าตอบ
เป็นเกณฑ์ในการแบ่งประเภท เช่น ค าตอบความเรียง เติมค า และเลือกตอบ ซึ่งในหนึ่ง
แบบทดสอบ สามารถมีลกัษณะของค าตอบมากกว่าหนึ่งประเภท เพื่อการประเมินนักเรียนใหม้ี
ประสิทธิภาพมากขึน้ โดยส าหรบังานวิจยันีไ้ดใ้ชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส ์
เรื่อง โมเมนตัมและการชน แบบปรนัย 20 ค าถาม 20 คะแนน โดยหนึ่งค าถามมี 4 ตัวเลือก ซึ่งมี
ค าตอบที่ถกูตอ้งที่สดุเพียงขอ้เดียว และแบบอตันยั 5 ค าถาม 10 คะแนน 

4.3 แนวปฏิบัติการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
1. ก าหนดจดุมุ่งหมายการทดสอบ 

เตือนใจ เกตุษา (2549, น. 16-17) กล่าวว่า “การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี
จุดมุ่งหมายการทดสอบแตกต่างกันออกไป คือ เพื่อจ าแนกนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ โดยยึดเอา
ปริมาณความสัมฤทธิ์ผลของนักเรียนเป็นหลกั และเพื่อแจกแจงระหว่างนักเรียนซึ่งมีความรูถึ้ง
มาตรฐานที่ตัง้ไว ้โดยเกณฑก์ารสรา้งขอ้สอบ คือ การพิจารณาจุดมุ่งหมายการทดสอบและน ามา
สรา้งตารางวิเคราะหห์ลกัสูตร ซึ่งเป็นเทคนิคที่จะช่วยใหค้รูทราบว่าจะตอ้งสอนและออกขอ้สอบ
อย่างไรจึงจะสอดคลอ้งกบัจดุมุ่งหมายหลกัสตูร และจดุมุ่งหมายการทดสอบ” 

2. วิเคราะหห์ลกัสตูร 
ครูจะตอ้งวิเคราะหห์ลักสูตร จากนัน้น ามาก าหนดเป็นแผนการสอนสอดคล้อง

สาระการเรียนรู ้ซึ่งประกอบดว้ย สาระส าคญัรายวิชา จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สื่อการสอน วิธีสอน 
เนือ้หาสาระประจ ารายวิชา การวดัและประเมินผล และแหล่งเรียนรูเ้พิ่มเติม ดงันัน้ในขัน้ตอนการ
วัดและประเมินผลจะต้องมีการวิเคราะห์หลักสูตรเป็นรายสาระการเรียนรู้ด้วยการจ าแนก
องคป์ระกอบของเนือ้หาในรายวิชาและพิจารณาจุดประสงคก์ารเรียนรูห้รือพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่
คาดหวัง พรอ้มทัง้ใหน้ า้หนักเป็นคะแนนในพฤติกรรมที่คาดหวัง โดยจุดประสงคก์ารเรียนรูห้รือ
พฤติกรรมการเรียนรูท้ี่คาดหวงัเป็นการสรา้งแบบทดสอบตามแนวคิดของบลมู ซึ่งมีทัง้หมด 6 ขัน้ที่
เรียงล าดบัจากความรูร้ะดบัต ่าไปสงู ดงันี ้(สวุิมล ติรกานนัท,์ 2550, น. 84-86) 

1) ความรูค้วามจ า หมายถึง การระลกึเรื่องราว ประสบการณ ์
2) ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการแปลความ ตีความ และขยาย

ความ เป็นพฤติกรรมที่สามารถดดัแปลงแกไ้ขสิ่งที่ยากมาเป็นสิ่งที่ง่าย 
3) การน าไปใช้ ได้แก่ การน าหลักวิชาไปใช้ในสถานการณ์ที่แตกต่าง 

แกปั้ญหาที่ยงัไม่เคยแก ้และยกตวัอย่างสิ่งที่เรียนรูม้าแลว้ไดใ้นสถานการณ์ที่แตกต่าง 
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4) การวิเคราะห ์หมายถึง ความสามารถของการแยกแยะส่วนย่อยๆ ของ
เหตกุารณ ์เรื่องราว หรือเนือ้หาต่างๆ ว่าประกอบดว้ยอะไร มีจดุมุ่งหมายหรือจดุประสงคส์ิ่งใด  

5) การสงัเคราะห ์หมายถึง ความสามารถของการรวมสิ่งต่างๆ ตัง้แต่สองสิ่ง
ขึน้ไปเขา้ดว้ยกัน เพื่อใหเ้ป็นสิ่งใหม่อีกรูปหนึ่ง ซึ่งมีโครงสรา้ง ลกัษณะ หรือหนา้ที่ต่างไปจากเดิม
ก่อนน ามารวมกัน ประกอบด้วย การสังเคราะห์ข้อความ การสังเคราะห์แผนงาน และการ
สงัเคราะหค์วามสมัพนัธ ์

6) การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาตัดสินเก่ียวกับ
คุณค่าของความคิดทุกชนิด เพื่อเปรียบเทียบมาตรฐาน  ประกอบดว้ย การประเมินค่าใชเ้กณฑ์
ภายในและการประเมินค่าใชเ้กณฑภ์ายนอก 

3. สรา้งขอ้สอบ 
ขัน้ตอนการสรา้งขอ้สอบใหต้รงกบัระดบัพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่ผ่านการวิเคราะห์

หลกัสตูรมาแลว้ การเลือกใชค้ ากริยาที่ใชใ้นการเขียนขอ้สอบเป็นเครื่องมือช่วยใหค้รูสรา้งขอ้สอบ
ไดส้ะดวกและตรงตามพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่คาดหวงัมากยิ่งขึน้ ดงัแสดงตามตาราง 1 
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ตาราง 1 ค ากริยาที่ใช้ในการตั้งค าถามตามพฤติกรรมที่คาดหวังจากการเรียนรู้ด้านความรู้
ความคิดจากระบบการจดัจ าแนกของบลมู 

ผลการเรียนรู้ ค ากริยา ค าขยาย 
1. ความรู-้ความจ า 
    1.1 รูข้อ้เท็จจรงิเฉพาะอย่าง 
        1) ศพัทแ์ละนิยาม 

 
 
บอก ระบ ุบรรยาย  เลือก 

 
 
ศพัท ์ศพัทเ์ฉพาะ ความหมาย 
นิยาม ค าแปล ตวัอย่าง 

        2) ขอ้เท็จจรงิเฉพาะ บอก ระบ ุบรรยาย ชื่อ วนั เวลา แหลง่ที่มา บุคคล 
สถานที่ คณุสมบติั ตวัอย่าง 
สตูร ความจรงิ จ านวน 
ประโยชน ์ โทษ สิทธิ หนา้ที่ 

    1.2 วิธีด าเนินการ 
        1) รูร้ะเบียบแบบแผน 

 
บอก ระบ ุบรรยาย เลือก 

 
รูปแบบ ระเบียบ แบบแผน 
กฎเกณฑเ์ครื่องมือ สญัลกัษณ ์
ประเพณี วฒันธรรม 

        2) รูล้  าดบัขัน้และ
แนวโนม้ 

บอก ระบ ุบรรยาย ล าดบัขัน้ แนวโนม้ การพฒันา 
ความต่อเนื่อง ความสมัพนัธ ์
อิทธิพล 

        3) รูพ้วกและประเภท 
 
        4) รูเ้กณฑ ์
        5) รูว้ิธีการ 

บอก ระบ ุบรรยาย 
จ าแนก ใหต้วัอย่าง 
บอก ระบ ุเลือก  บรรยาย 
บอก ระบ ุบรรยาย 

ชนิด ประเภท พวก แบบ ชดุ 
สาขา 
เกณฑ ์คณุสมบติัเฉพาะตวั 
วิธีการ เทคนิค กระบวนการ 

2. ความเขา้ใจ 
    2.1 แปลความหมาย 
 
    
 

 
แปล เปลี่ยนรูป ใชภ้าษา 
ตวัเอง ยกตวัอย่าง 
เปรียบเทียบ ถอดความ 

 
ค า ขอ้ความ ภาพ สญัลกัษณ ์
ขอ้มลูแผนที่ ตาราง กราฟ 
พฤติกรรมพฤติการณ ์การ
ทดลอง คติพจน ์สภุาษิตค า 
พงัเพย เรื่องราว ความส าคญั 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ผลการเรียนรู้ ค ากริยา ค าขยาย 
2. ความเขา้ใจ 
    2.2 ตีความ 

 
ตีความหมาย บอก 
จดัล าดบั จดัเรียงใหม่  
สรุปย่อ อธิบาย แสดงให้
เห็น จ าแนก 

 
จดุส าคญัของเรื่อง ขอ้สรุป 
วิธีการ ทฤษฎี ความหมายรวบ
ยอด 

    2.3 ขยายความ กะประมาณ พยากรณ ์
สรุปอา้งอิง ขยาย จ าแนก 
ลงสรุป ก าหนด อธิบาย 
สมมติ คาดคะเน บอก 

ผลที่ตามมา ขอ้สรุป 
องคป์ระกอบ 
ความน่าจะเป็น ความหมาย 

3. การประยกุตใ์ช ้ ใช ้ค านวณ เลือกสรา้ง 
เสนอ แกปั้ญหา ผลิต 
แสดง ปรบัปรุง 
โครงสรา้งใหม่ 
เปลี่ยนแปลง อธิบาย 

หลกัเกณฑ ์กฎเกณฑ ์ขอ้สรุป 
วิธีการ ทฤษฎี กระบวนการ 
สถานการณ ์ปรากฏการณ ์
ความสอดคลอ้ง ขอบเขต  
หลกัวิชา การปฏิบติั 

4. การวิเคราะห ์
    4.1 องคป์ระกอบ 
 
 

 
บ่ง จ าแนก สกดั คน้หา 
แยกแยะ เลือก 

 
ชนิด สิ่งส าคญั ตน้ตอ สาเหต ุ
ผล ขอ้สรุป จดุประสงค ์
สมมติฐาน องคป์ระกอบ 

    4.2 ความสมัพนัธ ์ บ่ง จ านวน คน้หา 
บอกความแตกต่าง 
บอกความคลา้ยคลงึ 

ความสมัพนัธ ์ความสอดคลอ้ง 
ขอ้ขดัแยง้  ระดบัความสมัพนัธ ์
ชนิดความสมัพนัธ ์ 
องคป์ระกอบ 

    4.3 หลกัการ บอก คน้หา แยกแยะ สรุป โครงสรา้ง หลกัการ เคา้โครง 
การเรียงล าดบั 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ผลการเรียนรู้ ค ากริยา ค าขยาย 
5. การสงัเคราะห ์
    5.1 ขอ้ความ 

 
เขียน บอก สรา้ง แกไ้ข 
รวบรวม ประกอบ ขยาย 

 
โครงสรา้ง การกระท า แบบแผน 
ขอ้ความสิ่งสื่อสารต่างๆ 

    5.2 แผนงาน ผลิต วางโครงการ 
เสนอ สรา้ง ออกแบบ 
ปรบัปรุง 

แผนงาน จดุประสงค ์
รายละเอียด เคา้โครง วิธีปฏิบติั 
แนวทางการแกปั้ญหา 

    5.3 ความสมัพนัธ ์ ผลิต สรา้งขึน้ พฒันา 
ขยาย ผสมผสาน อนมุาน 
จ าแนก แบ่งพวก คน้หา 
จดั อา้งถึง ต่อเติม พิสจูน ์

ความสมัพนัธ ์ขอ้ยุติ ขอ้สรุป 
สมมติฐาน  วิธีการ ทฤษฎี 
ความคิดรวบยอด  
ปรากฏการณก์ลุม่ 

6. การประเมิน 
    6.1 ใชเ้กณฑภ์ายใน 

 
ตดัสิน ประเมิน โตแ้ยง้ 
ตดัสินใจ ระบุความ
สอดคลอ้ง ระบเุหตผุล 
เปรียบเทียบ ระบเุกณฑ ์

 
ความถูกตอ้ง ความผิดพลาด 
ขอ้บกพร่อง  ความเชื่อถือได ้ 
ความแม่นตรง ครบถว้น 
ความเหมาะสม  
ความสมเหตสุมผล 

    6.2 ใชเ้กณฑภ์ายนอก ตดัสิน ชีข้าด โตแ้ยง้ 
พิจารณา เปรียบเทียบ 
ประเมิน 

ความถูกตอ้ง ผิดพลาด 
ทางเลือก ประโยชน ์ทฤษฎี 
ขอ้สรุป เรื่องราว เหตกุารณ ์
ประสิทธิภาพ 

ที่มา : สุวิมล ติรกานันท์.  (2550).  การสร้างเครื่องมือวัดตัวแปรในการวิจัยทาง
สงัคมศาสตร ์: แนวทางสูก่ารปฏิบติั.  หนา้ 91. 
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4. การจดัท าสว่นต่างๆ ในแบบทดสอบ เช่น มีค าชีแ้จงในการตอบอย่างชดัเจน 
5. การตรวจ ปรบัปรุง และแกไ้ข โดยอ่านและวิเคราะหค์ าถามทุกขอ้อย่างละเอียด 

ทั้งภาษา ตัวสะกด ความชัดเจน ความถูกตอ้งของค าถาม ความยากง่าย เหมาะสมกับผู้ตอบ 
ขอ้สอบตรงตามจดุประสงคก์ารเรียนรูห้รือพฤติกรรมที่คาดหวงัหรือไม่ 

6. ตรวจสอบคณุภาพของแบบทดสอบ 
จากแนวปฏิบติัในการสรา้งขา้งตน้ สามารถสรุปดงัภาพประกอบ 15 
 

 

ภาพประกอบ 15 สรุปแนวปฏิบติัในการสรา้งแบบทดสอบ 

4.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ปิยนันท ์ปานนิ่ม และคณะ (2016, น. 73-83) ไดพ้ัฒนาโมบายแอปพลิเคชัน เรื่อง 

ระบบย่อย ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิ์และระดบัความพงึพอใจของ
นกัเรียน ผลการวิจยั พบว่า โมบายแอปพลิเคชนัมีคณุภาพดา้นเนือ้หาและดา้นสื่อมลัติมีเดียอยู่ใน
ระดบัดีมากท่ีสดุ ผลสมัฤทธิ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อีกทัง้มีความพงึพอใจอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

นุชจิรา แดงวนัสี และคณะ (2561, น. 61-73) ไดศ้ึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง 
ตารางธาต ุโดยจดัการเรียนรูร้่วมกับโมบายแอปพลิเคชัน ผลการวิจยั  พบว่า ผลสมัฤทธิ์หลงัเรียน
สงูกว่าก่อนเรียน และพงึพอใจในการเรียนอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 
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จะเห็นไดว้่าการออกแบบกิจกรรมที่อาศัยการจัดการเรียนรูรู้ปแบบต่างๆ ส่งผลให้
นักเรียนมีผลสมัฤทธิ์ดีขึน้ทัง้สิน้ โดยผูว้ิจัยไดจ้ัดการเรียนรูร้่วมกับใชโ้มบายแอปพลิเคชันในการ
บนัทกึขอ้มลูเพื่อศกึษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

5. เอกสารทีเ่กี่ยวข้องกับทักษะการส่ือสารวิทยาศาสตร ์
5.1 ความหมายของการส่ือสารวิทยาศาสตร ์

มีนักการศึกษา (Lindberg Christensen, 2007; ธนกร อรรจนาวัฒน,์ 2017, น. 20-
27; ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, 2556, น. 25-37) ไดใ้หค้วามหมายของการสื่อสารวิทยาศาสตรร์่วมกนั 
คือ “การถ่ายทอดความรูเ้ก่ียวกบัวิทยาศาสตรท์ัง้ดา้นการน าเสนอดว้ยวาจาและการเขียน โดยผูร้บั
สารตอ้งมีวิจารณญาณในการรบัสารเพื่อการตัดสินใจต่างๆ” นอกจากนีก้รมวิชาการ (2546) ให้
ความหมายสื่อสารวิทยาศาสตร ์เป็นการแสดงความคิดเห็นหรือแลกเปลี่ยนความรูแ้ละแนวคิดใน
วิทยาศาสตรท์ี่ไดจ้ากกิจกรรมที่หลากหลาย ซึ่งแสดงออกดว้ยการพูดหรือการเขียนในรูปแบบที่
ชัดเจนและมีเหตุผล” นอกจากนีก้ารสื่อสารวิทยาศาสตร ์หรือ Science Communication ตาม
พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน ฉบบัพิมพค์รัง้ที่ 3 พ.ศ.2530 ไดใ้หค้วามจ ากัดความไวด้งันี ้
“การสื่อสารวิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยี หมายถึง การใชค้วามรูด้า้นนิเทศศาสตรใ์นการอธิบาย
สรา้งความเขา้ใจ จุดประกาย หรือท าใหเ้กิดแนวคิดต่างๆ จากนักวิทยาศาสตรส์ู่ประชาชนหรือ
กลุม่เปา้หมายใหเ้ขา้ใจในวิทยาศาสตรว์่ามีประโยชน ์และโทษอย่างไร” 

สรุปได้ว่า การสื่อสารวิทยาศาสตร ์หมายถึง การถ่ายทอดข้อมูล ความรู้ และ
ประสบการณ์จากสิ่งที่ ได้เรียนรู้และการทดลองที่ เ ก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์ เช่น การแปล
ความหมายขอ้มูลที่ไดจ้ากการทดลองผนวกกับความรู้ทางดา้นทฤษฎี สรุปเป็นความรู้ในแบบ
เฉพาะของตัวเอง สามารถน าเสนอในรูปแบบต่างๆ ซึ่งการสื่อสารจะตอ้งถูกตอ้ง ชัดเจน และมี
ความน่าสนใจ 

5.2 ประเภทของทักษะการส่ือสารวิทยาศาสตร ์
ประเภทของทกัษะการสื่อสาร สามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดงัต่อไปนี ้

5.2.1 ทกัษะการสื่อสารดา้นการฟัง เป็นทกัษะที่จ  าเป็นในชีวิตประจ าวนั เพื่อที่จะ
ฟังสาระที่เป็นประโยชนแ์ละปรบัใชไ้ดอ้ย่างถกูตอ้ง โดยมีนกัการศึกษาและผูว้ิจยัไดเ้สนอกิจกรรมที่
สามารถสรา้งเสรมิทกัษะการสื่อสารดา้นการฟัง ดงันี ้

1) การฟังเพื่อจบัใจความส าคญั (มหาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช, 2543, น. 
360) ใหฟั้งบทความ ค าอธิบายพรอ้มทัง้ใหจ้ับความส าคัญของเหตุการณท์ี่ฟัง ใชก้ารตัง้ค าถาม
ลว่งหนา้เพื่อใหม้ีจดุมุ่งหมายในการฟังและสามารถช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจบทความนัน้ชดัเจนยิ่งขึน้ 
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2) การฟังเรื่องสัน้ง่ายๆ ใหต้รงกบัความสนใจของนกัเรียน โดยเริ่มจากการฟัง
และวิเคราะหเ์ป็นกลุ่ม เมื่อนกัเรียนมีพฒันาการที่ดีขึน้ใหน้ักเรียนเริ่มฟังและวิเคราะหด์ว้ยตนเอง 
และเพิ่มระดับความยากจากการฟังเรื่องง่ายๆ ที่ตนเองสนใจเป็นเรื่องที่มีความซับซ้อน เช่น  
การอภิปราย การแสดง เป็นตน้ (เบญจมาศ อยู่เป็นแกว้, 2548, น. 101) 

5.2.2 ทักษะการสื่อสารดา้นการพูด การพูดเป็นทักษะการสื่อสารเพื่อถ่ายทอด
ความรูแ้ละใชส้  าหรบัการสง่สารต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการแสดงความคิดเห็น ความรูส้กึ ไปยงัผูร้บัสาร 
โดยทักษะการสื่อสารดา้นการพูดนัน้ไม่ไดพ้ิจารณาเฉพาะการพดูเพียงเท่านัน้ แต่ยังพิจารณาถึง
บุคลิกภาพในการพูดของผูส้่งสารดว้ยเช่นกัน โดยมีนักการศึกษาและผูว้ิจัยหลายท่านไดเ้สนอ
กิจกรรมที่สามารถสรา้งเสรมิทกัษะการสื่อสารดา้นการพดู ดงันี ้

1) การตอบค าถามจากเรื่องที่ไดฟั้ง ครูหรือเพื่อนในหอ้งเป็นผูถ้าม รวมถึงให้
นกัเรียนผลดัเปลี่ยนกันตัง้ค าถามและตอบค าถาม (กองวิจยัทางการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ , 
2542, น. 34) 

2) การน าเสนอ ใหส้รุปรายงานในกิจกรรมที่ไดท้ า การน าเสนอจากการอ่าน
และการดสูารคดีหรือภาพยนตรซ์ึ่งเป็นการพดูที่มีวตัถุประสงคใ์นการสื่อสาร  (อรพินท ์ตนัเมืองใจ, 
2556, น. 61) 

3) การสนทนา ไม่ว่าจะเป็นการเล่าประสบการณ์ของนักเรียน การรายงาน
เรื่องราวต่างๆ หรือการจัดสถานการณ์ในชั้นเรียน เพื่อให้นักเรียนได้สนทนาซึ่งกันและกัน  
(กองวิจยัทางการศกึษา กระทรวงศกึษาธิการ, 2542, น. 34) 

4) การอภิปรายและแสดงความคิดเห็น  จะเป็นการก าหนดหัวข้อในการ
อภิปรายและแสดงความคิดเห็นร่วมกนัหรือดภูาพยนตรเ์พื่อใหน้กัเรียนช่วยกนัอภิปรายและแสดง
ความคิดเห็นต่อกนั (อจัฉราภรณ ์สรุยิงค,์ 2548, น. 16) 

5.2.3 ทักษะการสื่อสารด้านการอ่าน เป็นการรับสารที่มีความเก่ียวข้องกับ
วิทยาศาสตรแ์ละเป็นการรบัสารที่ง่าย แต่การจะรบัสารใหม้ีประสิทธิภาพไดน้ัน้ ตอ้งมีการพฒันา
ทักษะในการอ่าน โดยมีนักการศึกษาและผูว้ิจัยไดเ้สนอกิจกรรมที่สามารถสรา้งเสริมทักษะการ
สื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการอ่าน ดงันี ้

1) การอ่านบทความง่ายๆ ไม่มีการใชค้  าศัพทท์ี่ซบัซอ้น โดยจับเวลาในการ
อ่านบทความและประเมินการอ่านโดยการตั้งถามและตอบค าถามจากบทความด้วยตัวเอง 
(มทันา นาคะบตุร, 2542, น. 32) 
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2) การอ่านเพื่อจับความส าคัญ รวมถึงทัศนคติผูเ้ขียน เริ่มจากการอ่านเพื่อ
จ าความส าคญัในแต่ละย่อหนา้จากนัน้พฒันาเป็นทัง้เรื่อง (ชวน เพชรแกว้, 2542, น. 137)  

3) การอ่านในเรื่องที่นกัเรียนสนใจ โดยจะเป็นการใหก้ารบา้นนกัเรียนใหอ่้าน
บทความที่นกัเรียนใหค้วามสนใจเป็นพิเศษ จากนัน้ใหน้กัเรียนเขียนสรุปจากบทความที่นกัเรียนได้
อ่านมา (จรีลกัษณ ์จิรวิบลูย,์ 2546, น. 31-32) 

5.2.4 ทักษะการสื่อสารดา้นการเขียน เป็นการสื่อสารที่อาศัยสญัลกัษณใ์นการ
สื่อสารถ่ายทอดออกมาใหผู้ร้บัสาร ไม่ว่าจะเป็นความรูท้างวิทยาศาสตร ์ประสบการณท์ี่ประสบพบ
เจอ รวมถึงการแสดงความคิดเห็น เป็นตน้ โดยมีนกัการศกึษาและผูว้ิจยัไดเ้สนอกิจกรรมที่สามารถ
สรา้งเสรมิทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการเขียน ดงันี ้

1) การเขียนตามค าบอก เพื่อเป็นการฝึกการเขียนใหถู้กตอ้งโดยเป็นทักษะ
การเขียนขั้นต้นของการพัฒนาทักษะการสื่อสารด้านการเขียน (กองวิจัยทางการศึกษา 
กระทรวงศกึษาธิการ, 2542, น. 35) 

2) การเขียนบนัทึก จะเป็นการเขียนในหัวขอ้ที่สนใจโดยจะเขียนในรูปแบบ
จดหมาย การเขียนบนัทกึชีวิตประจ าวนั เป็นตน้ (จรีลกัษณ ์จิรวิบลูย,์ 2546, น. 32-33) 

3) การเขียนล าดับเหตุการณ์หรือฝึกการล าดับความคิดจากบทความหรือ
เรื่องที่มีความซบัซอ้น รวมถึงการเขียนล าดบัขัน้ตอนจากการฝึกปฏิบติัมา (กองวิจยัทางการศกึษา 
กระทรวงศกึษาธิการ, 2542, น. 35; จรีลกัษณ ์จิรวิบลูย,์ 2546, น. 32-33) 

4) การเขียนสรุปจากบทความ เป็นการเขียนสรุปรายละเอียดส าคัญของ
บทความที่ไดอ่้านเพื่อสามารถเขียนใจความส าคญัของบทความใหไ้ด ้(ไพรถ เลิศพิริยกลม, 2543, 
น. 140) 

5) การเขียนบทความจากค าศัพท์ที่ ก าหนดเพื่ อให้นักเรียนเชื่ อมโยง
ความหมายของค าศพัทต่์างๆ และเขียนเป็นเรื่องราวออกมา ซึ่งนอกจากจะช่วยสง่เสรมิทกัษะดา้น
การเขียนแลว้ยงัช่วยใหน้กัเรียนมีจินตนาการอีกดว้ย (ชนตัว ์ชามทอง, 2550, น. 21) 

จากการแบ่งประเภทของทักษะการสื่อสารข้างตน้ ผูว้ิจัยศึกษาทักษะการสื่อสาร
วิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาของนกัเรียน ซึ่งกระท าหลงักิจกรรมแต่ละกิจกรรม  

5.3 เกณฑก์ารประเมินทักษะการส่ือสารวิทยาศาสตร ์
การสื่อสารวิทยาศาสตรจ์ะต้องมีเกณฑ์ในการประเมิน จากการศึกษางานวิจัย 

(Kulgemeyer และ Schecker, 2013, น. 2235-2256; ธนกร อรรจนาวัฒน์, 2017, น. 20-27) 
ได้ประเมินการสื่อสารวิทยาศาสตร์ด้วยเกณฑ์ ดังต่อไปนี ้  “เกณฑ์แรก คือ เนื ้อหาสาระทาง
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วิทยาศาสตรท์ี่ผูส้่งสารเลือกใชใ้นการสื่อสาร เกณฑท์ี่สอง คือ การเชื่อมโยงขอ้เท็จจริงกบัตวัอย่าง 
และแสดงออกมาใหเ้ห็นชดัเจน เกณฑท์ี่สาม คือ ภาษาที่ผูส้่งสารเลือกใชใ้นการสื่อสารขอ้มลู เช่น 
สื่อสารภาษาทางวิทยาศาสตร ์และเกณฑส์ุดทา้ย คือ รูปแบบของสิ่งแทนความต่างๆ ที่ผูส้่งสาร
เลือกใชเ้พื่อประกอบการสื่อสาร เช่น ใชภ้าพกราฟิกในการน าเสนอ เป็นตน้” 

อรพินท ์ตันเมืองใจ (2556, น. 146) ศึกษาและวิจัยความสามารถของการสื่อสาร
วิทยาศาสตร ์โดยแบ่งเกณฑก์ารสื่อสารวิทยาศาสตรท์างดา้นการน าเสนอดว้ยวาจา ดงันี ้

1. การพดูแสดงความคิดเห็น 
2. ความตรงประเด็น 
3. ท่าทาง น า้เสียง จงัหวะการพดู 
4. เหมาะสมกบัเรื่องที่พดู 
5. อยู่ในเวลาที่ก าหนด 

ชนตัว ์ชามทอง (2550, น. 111-112) ไดจ้ดักิจกรรมการสรา้งเสรมิความสามารถดา้น
การสื่อสารวิทยาศาสตร  ์ซึ่งก าหนดเกณฑใ์นการประเมินความสามารถการสื่อสารวิทยาศาสตร์
ดา้นการน าเสนอดว้ยวาจา ประกอบด้วย มีการแนะน าตัว มีการเกริ่นน า เนือ้หาสาระมีความ
น่าสนใจและน่าติดตาม มีสื่อประกอบที่น่าสนใจ มีการใชภ้าษาไดเ้หมาะสมถูกตอ้ง มีการเรียบ
เรียงล าดบัความคิดเป็นไปตามความส าคญั มีน า้เสียงและจงัหวะการพูดเหมาะสม มีบุคลิกภาพ
เหมาะสม น่าติดตาม สามารถตอบค าถามหรือการแสดงความคิดเห็นไดถ้กูตอ้ง และตรงต่อเวลา 

สามารถสรุปลักษณะร่วมขององค์ประกอบการประเมินทักษะการสื่ อสา ร
วิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจา ดงัตาราง 2 
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ตาราง 2 ลกัษณะร่วมขององคป์ระกอบการประเมินความสามารถในการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้น
การน าเสนอดว้ยวาจา 

 
 

ลักษณะร่วม 

นักการศึกษาและผู้วิจัย  
Kulgemeyer 
และ Schecker 

(2013) 

ธนกร 
อรรจนาวัฒน ์

(2558) 

อรพินท ์
ตันเมืองใจ 

(2556) 

ชนัตว ์
ชามทอง 
(2550) 

ผู้วิจัย 
(2562) 

1. เนือ้หา     

2. บรบิท   - - - 
3. การเลือกใชภ้าษา   -  

4. รูปแบบของสิ่ง
แทนความ  

  -  

5. การตอบค าถาม
และแสดงความ
คิดเห็น 

- -   

6. ความตรงประเด็น - -  - - 
7. ล าดบั
ความส าคญั 

-  -  -

8. บคุลิกของผูพ้ดู - - -  

9. ระยะเวลาในการ
พดู 

- -   -

 
จากตาราง 2 ผูว้ิจยัก าหนดเกณฑใ์นการประเมินทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้น

การน าเสนอดว้ยวาจาออกเป็น 4 องคป์ระกอบ คือ เนือ้หา ภาษา สิ่งแทนความ และการน าเสนอ 
5.4 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับทักษะการส่ือสารวิทยาศาสตร ์

ศศิเทพ ปิติพรเทพิน (2556, น. 25-37) ไดพ้ฒันาและติดตามศกัยภาพในการสื่อสาร
ทางวิทยาศาสตรข์องนิสิตครูวิทยาศาสตร ์โดยวิจยัมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อส ารวจทรรศนะเก่ียวกับ
นกัวิทยาศาสตรข์องนิสิตจบใหม่ สาขาการสอนวิทยาศาสตร ์2) เพื่อศึกษาศกัยภาพนิสิตครูในการ
สื่อสารทางวิทยาศาสตรโ์ดยใชก้ารสะทอ้นความคิด 3) เพื่อศึกษาเชิงลึกเก่ียวกับการสื่อสารทาง
วิทยาศาสตรส์ู่ชุมชนของนิสิตครูที่สมัครใจเป็นกรณีศึกษา ผลการวิจยัพบว่า 1) นิสิตจบใหม่ส่วน
ใหญ่มีทรรศนะที่สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของวิทยาศาสตร ์แต่ยงัไม่มีทรรศนะในดา้นขอ้จ ากัดของ
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การอธิบายทางวิทยาศาสตรใ์นการตอบค าถามไดทุ้กค าถาม  2) นิสิตส่วนใหญ่เขา้ใจการสื่อสาร
ทางวิทยาศาสตรเ์พิ่มมากขึน้ และพฒันาทกัษะการฟัง พดู อ่าน เขียน และเจตคติที่ดีต่อการสื่อสาร
ทางวิทยาศาสตร ์และ 3) นิสิตไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกบัการสื่อสารทางวิทยาศาสตรเ์พิ่มเติมมากขึน้ ไดแ้ก่ 
การใช้ภาษาให้เหมาะสม การอธิบายทางวิทยาศาสตร ์การใช้ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
ใชเ้ทคโนโลยีในการสื่อสาร และใชท้กัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรใ์นการเรียนและจัดกิจกรรมการ
เรียนรู ้

ศิโรรัตน์ เตชะแก้ว และคณะ (2560, น. 48-59)  ได้พัฒนาทักษะการสื่อสาร
วิทยาศาสตรโ์ดยจดัการเรียนรูแ้บบหอ้งเรียนกลบัทาง วิชาชีววิทยา เรื่อง ระบบประสาท ระบบโครง
ร่าง และการเคลื่อนไหว ผลการวิจยั พบว่า มีการแสดงออกถึงพฤติกรรมการสื่อสารวิทยาศาสตร ์
นักเรียนสามารถพูดและเขียนไดต้รงประเด็น ครอบคลุม ล าดับความส าคัญขอ้มูลไดเ้หมาะสม 
ขอ้มลูมีความถกูตอ้ง มีการใหเ้หตผุลประกอบ และใชภ้าษาที่ผูร้บัสารสามารถเขา้ใจไดง้่าย 

จากงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรข์า้งตน้ จะเห็นไดว้่า การจดั
กิจกรรมการเรียนรูห้ลายรูปแบบ เช่น การใชส้มองเป็นฐาน การจัดกิจกรรมเสริมสรา้งทักษะการ
สื่อสารวิทยาศาสตร ์การจดักิจกรรมแบบหอ้งเรียนกลบัทาง การแสวงหาความรูเ้ป็นกลุ่มสามารถ
ส่งเสริมทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรข์องนักเรียนได้ ไม่ว่าจะเป็นด้านการฟัง การพูด การ
ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใ้หม้ีประสิทธิภาพเพื่อประสิทธิผลที่ดี 



 

บทที ่3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยได้ด าเนินการสรา้งและพัฒนาชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่ อง 
โมเมนตมัและการชน ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4 โดยแบ่งออกเป็น 4 ระยะ ดงันี ้

ระยะที่ 1 การเตรียมการ 
ระยะที่ 2 การสรา้งเครื่องมือ 
ระยะที่ 3 การด าเนินการทดลอง 
ระยะที่ 4 การวิเคราะหข์อ้มลู 

ระยะที ่1 การเตรียมการ 
ในระยะการเตรียมการ ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

1. ศึกษาเอกสารงานวิจัยแนวคิดทฤษฎีและหลักการพื ้นฐานของชุดกิจกรรม  
การสรา้งอุปกรณก์ารทดลองที่ดี ทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจา และ  
โมบายแอปพลิเคชนั 

2. ศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง  
โมเมนตมัและการชน 

ระยะที ่2 การสร้างเคร่ืองมือ 
ในระยะการสรา้งเครื่องมือ ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้

1. การสรา้งชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน ประกอบดว้ย 2 ส่วน 
ไดแ้ก่ อปุกรณก์ารทดลองโมเมนตมัและการชน และแผนการจดัการเรียนรู ้

1.1 อปุกรณก์ารทดลองโมเมนตมัและการชน 
1.1.1 ศกึษามาตรฐานการเรียนรู ้ผลการเรียนรูแ้ละขอบเขตของเนือ้หา  
1.1.2 ศึกษาเอกสารงานวิจยัการสรา้งชุดกิจกรรมการเรียนรู ้การจดักิจกรรม

การเรียนรู ้การสรา้งอปุกรณก์ารทดลองที่ดี และโมบายแอปพลิเคชนั 
1.1.3 ศึกษารายละเอียดของเนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้จากคู่มือครูและ

หนงัสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร ์ฟิสิกส ์เรื่อง โมเมนตมัและการชน และก าหนดหวัเรื่อง
เพื่อใหท้ราบถึงกิจกรรมที่ท าแต่ละกิจกรรม 

1.1.4 ด าเนินการสรา้งอปุกรณก์ารทดลองโมเมนตมัและการชน ดงันี ้
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1.1.4.1 อุปกรณ์การทดลองโมเมนตัมและการชน ประกอบด้วย  รถ
ทดลอง รางอลมูิเนียมโปรไฟล ์และสมารต์โฟน โดยมีขัน้ตอนการประกอบ ดงันี ้

1) ขยายขนาดรู L-Bracket 4 ตัว ส าหรบัใส่ Eccentric Spacer โดย
เจาะให้รูมีขนาด 8 มิลลิเมตร จากนั้นใส่ Eccentric Spacer และประกอบชิน้ส่วนเข้าด้วยกัน 
ขนัล็อคลอ้ดว้ยน็อตกนัคลาย ดงัภาพประกอบ 16  

 

 

ภาพประกอบ 16 L-Bracket และลอ้ Eccentric Spacer 

ที่มา: www.dojogarden.com/index.php?id_product=354&controller=product 

2) ประกอบฉากเขา้กบัโปรไฟลท์ี่เป็นตวัสไลด ์โดยใหข้าที่ใส่ Spacer 
แบบเดียวกนัอยู่ฝ่ังเดียวกนั ประกอบถาดไมแ้ละตวัล็อคสมารต์โฟนเขา้กบัตวัสไลด ์ติดแถบกาวยึด
ติดและฟองน ้าด้านหน้าตัวสไลด์ สวมรถทดลองเข้ารางสไลด์จากปลายด้านใดด้านหนึ่ง 
ดงัภาพประกอบ 17 
 

 

ภาพประกอบ 17 รถทดลองบนรางสไลด ์
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1.1.5 น าอุปกรณ์การทดลองโมเมนตัมและการชน ให้อาจารย์ที่ปรึกษา
ปริญญานิพนธ์ใหต้รวจความถูกตอ้งของผลการทดลองใช ้ความเหมาะสมของอุปกรณ ์จากนัน้
ปรบัปรุงตามค าแนะน า แกไ้ขการเปลี่ยนรูปแบบของฟองน า้ การปรบัลอ้ใหล้ื่นมากกว่านีเ้พื่อลด
แรงเสียดทาน 

1.1.6 เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การศึกษา 1 ท่าน และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นฟิสิกส ์2 ท่าน ประเมินความเหมาะสมของอุปกรณ์การ
ทดลองโมเมนตัมและการชน โดยสรา้งแบบประเมินซึ่งดัดแปลงจากประนอม หมอกกระโทก 
(2545, น. 152-153) ซึ่งเป็นแบบประเมินมาตราสว่นประมาณค่า ไดแ้ก่ ดีมาก (5) ดี (4) ปานกลาง 
(3) พอใช ้(2) และตอ้งปรบัปรุง (1) ประเมินเพื่อหาคณุภาพของอปุกรณก์ารทดลอง 3 ดา้น ดงันี ้

1) ลกัษณะทางกายภาพทั่วไป 
1.1) มีความแข็งแรงทนทาน 
1.2) มีรูปทรงและขนาดเหมาะสมต่อการใชง้าน 

2) ลกัษณะการใชง้าน 
2.1) การเตรียมติดตัง้อปุกรณแ์ละการทดลองท าไดส้ะดวก 
2.2) มีความคลอ่งตวัในการใชแ้ละปฏิบติัการทดลอง 
2.3) สามารถทดลองไดห้ลายการทดลอง 
2.4) มีประสิทธิภาพในการทดลองและผลการทดลองถกูตอ้ง 
2.5) มีความปลอดภยัขณะปฏิบติัการทดลอง 

3) ความเหมาะสมในการใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู ้
3.1) ใชเ้วลาในการทดลองนอ้ยและใหผ้ลการทดลองที่ถกูตอ้ง 
3.2) นกัเรียนมีโอกาสปฏิบติัหรือมีสว่นรว่ม 
3.3) สามารถดงึดดูและเรา้ความสนใจได ้

หลังจากผู้เชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมของอุปกรณ์การทดลอง
โมเมนตัมและการชน พบว่า มีค่าเฉลี่ยแต่ละดา้นระหว่าง 4.33-5.00 โดยมีความเหมาะสมของ
อปุกรณก์ารทดลองโมเมนตมัและการชนเฉลี่ย เท่ากบั 4.53 

1.2 แผนการจดัการเรียนรู ้
1.2.1 ศกึษามาตรฐานการเรียนรู ้ผลการเรียนรูแ้ละขอบเขตของเนือ้หา  
1.2.2 ศึกษาเอกสารงานวิจัยการสร้างชุดกิจกรรม องค์ประกอบของชุด

กิจกรรม และการจดักิจกรรมการเรียนรู ้
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1.2.3 ศึกษารายละเอียดของเนือ้หาจากคู่มือครูและหนังสือเรียนเพิ่มเติม
วิทยาศาสตร ์ฟิสิกส ์เรื่อง โมเมนตมัและการชน และก าหนดหวัเรื่องเพื่อใหท้ราบถึงกิจกรรมที่ท าแต่
ละกิจกรรม 

1.2.4 สรา้งแผนการจัดการเรียนรู  ้ประกอบดว้ย ชื่อกิจกรรม มาตรฐานและ
สาระการเรียนรู ้ค าชีแ้จง จุดประสงคก์ารเรียนรู ้สาระส าคญั เนือ้หา วสัดอุปุกรณ ์ขัน้ตอนการจัด
กิจกรรม และการประเมิน โดยแบ่งออกเป็น 2 กิจกรรม ไดแ้ก่ กิจกรรมที่ 1 โมเมนตมั และกิจกรรม
ที่ 2 การชนในหนึ่งมิติ ดงันี ้

1.2.4.1 กิจกรรมที่  1 โมเมนตัม อุปกรณ์การทดลอง ประกอบด้วย 
รถทดลอง 1 คนั รางอลมูิเนียมโปรไฟลย์าว 1.5 เมตร และสมารต์โฟน 1 เครื่องที่ติดตัง้ SPARKvue 
และ Bubble Level (Gamma Play Limited, 2017) เพื่อบนัทึกความเร่งในแนวแกน y และเพื่อวดั
องศาตามแนวแกน y ของราง ตามล าดบั มีขัน้ตอนการทดลองและวิธีการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

ตอนที่ 1 โมเมนตมั 
1) ปรบัระดับความสูงตามต้องการของรางดา้นหนึ่งใหร้างเป็นพืน้

เอียง น าสมารต์โฟนที่ติดตัง้ Bubble Level เพื่อวดัองศาตามแนวแกน y ของราง บนัทึกผล องศา
จะเป็นบวกหรือลบขึน้อยู่กบัการวางสมารต์โฟน 

2) น าสมารต์โฟนวางบนรถทดลอง โดยหน้าจอแสดงผลโมบาย 
แอปพลิเคชัน SPARKvue เลือก Sensor Data จากนั้นเลือก On-board Acceleration Sensor 
และ Acceleration, Y เลือกการแสดงผลแบบกราฟและขอ้มลู ดงัภาพประกอบ 18 

 

 

ภาพประกอบ 18 การตัง้ค่า SPARKvue ในการทดลอง 
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3) ปรบัความถ่ีในการบนัทกึขอ้มลูความเรง่เป็น 100 เฮิรต์  
4) วางรถทดลองบนรางซึ่งท ามมุกบัพืน้ราบ 
5) กดบนัทึกขอ้มลูความเร่งของสมารต์โฟน จากนัน้ปล่อยรถทดลอง

ใหเ้คลื่อนที่ลงมาตามพืน้เอียง 
6) น าขอ้มลูจากสมารต์โฟนเขา้โปรแกรม Microsoft Excel 
7) เลือกขอ้มูลเวลาและความเร่งในแนวแกน y ของรถเพื่อค านวณ

ความเรว็ในแนวแกน y ตามสมการ (2-3) 
8) เลือกเวลาที่รถทดลองเคลื่อนที่ไปได ้2 วินาที โดยนับวินาทีที่ 0 

เมื่อความเรง่มีการเปลี่ยนแปลง (เริ่มปลอ่ย) 
9) ค านวณโมเมนตมัจากสมการ (2-4) 
10) ท าการทดลองซ า้โดยการเพิ่มมวลใหก้บัรถทดลอง 500 กรมั 
11) เปรียบเทียบโมเมนตมั 

ตอนที่ 2 การชนแบบยืดหยุ่นและไม่ยืดหยุ่น 
1) วางรถทดลองทัง้ 2 คันบนรางในระนาบพืน้ราบ โดยวางดา้นที่มี

แถบกาวยดึติดเขา้หากนั 
2) ผลักรถทดลองคันแรกใหเ้คลื่อนที่ไปชนรถทดลองอีกคันที่อยู่นิ่ง 

สงัเกตการเคลื่อนที่ของรถทัง้สองคนัหลงัการชน 
3) ติดฟองน า้ดา้นหนา้รถทดลอง 1 คนั 
4) ผลักรถทดลองคันแรกใหเ้คลื่อนที่ไปชนรถทดลองอีกคันที่อยู่นิ่ง 

สงัเกตการเคลื่อนที่ของรถทัง้สองคนัหลงัการชน 
1.2.4.2 กิจกรรมที่ 2 การชนในหนึ่งมิติ อปุกรณก์ารทดลองประกอบดว้ย

รถทดลอง 2 คนั รางอลมูิเนียมโปรไฟลย์าว 1.5 เมตร และสมารต์โฟน 2 เครื่องที่ติดตัง้ SPARKvue 
เพื่อบนัทกึความเรง่ในแนวแกน y มีขัน้ตอนการทดลองและวิธีการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

ตอนที่ 1 การชนในหน่ึงมิติ 
1) น าสมารต์โฟนวางบนรถทดลองที่มีฟองน า้และไม่มีฟองน า้อย่าง

ละเครื่อง โดยหน้าจอแต่ละเครื่องแสดงผลโมบายแอปพลิเคชัน SPARKvue เลือก On-board 
Acceleration Sensor และ Acceleration, Y จากนัน้เลือกการแสดงผลแบบกราฟและขอ้มลู 
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2) กดบนัทกึขอ้มลูความเรง่ของสมารต์โฟนทัง้สองเครื่อง จากนัน้ผลกั
รถทดลองคันแรกใหเ้คลื่อนที่ไปชนรถทดลองอีกคันที่อยู่นิ่ง สงัเกตการเคลื่อนที่ของรถทัง้สองคัน
หลงัการชน ดงัภาพประกอบ 19 

 

 

ภาพประกอบ 19 ตวัอย่างกราฟจากการผลกัรถทดลองใหเ้คลื่อนที่ชนรถทดลองอีกคนัที่อยู่นิ่ง 

3) น าข้อมูลจากสมารต์โฟนทั้งสองเครื่องที่ได้จากการทดลองมา
วิเคราะหด์ว้ยโปรแกรม Microsoft Excel 

4) เลือกขอ้มูลเวลาและความเร่งในแนวแกน y ของรถที่ชนและรถที่
ถกูชนมาเพื่อค านวณความเรว็ในแนวแกน y ตามสมการ (2-3) 

5) เลือกช่วงก่อนการชน ระหว่างชน และหลงัการชน ของรถที่ชนและ
รถที่ถกูชน จากขอ้มลูที่ค  านวณได ้บนัทกึผล 

6) ค านวณและวิเคราะหผ์ลรวมของโมเมนตมัก่อนการชนและผลรวม
ของโมเมนตมัหลงัการชน ตามสมการ (2-24) 

ตอนที่ 2 การดล 
ค านวณและวิเคราะหก์ารดลของรถที่ชนและรถที่ถูกชนจากสมการ 

(2-14) 
1.2.5 เสนออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ใหต้รวจความถูกต้อง ความ

เหมาะสมต่างๆ จากนัน้ปรบัปรุงตามค าแนะน า แกไ้ขการก ากบัเวลาในแต่ละขัน้ตอน แกไ้ขค าผิด
และการเขียนสาระส าคญัใหถ้กูตอ้ง 

1.2.6 เสนอผูเ้ชี่ยวชาญใหป้ระเมินความสอดคลอ้งดา้นจุดประสงคก์ารเรียนรู ้
กิจกรรมการเรียนรู ้ ใบความรู ้ใบกิจกรรม ใบงาน การประเมินผล และการจัดสรรเวลา  เพื่อ
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วิเคราะหห์าค่าดชันีความสอดคลอ้ง พบว่า มีค่า 0.67-1.00 แกไ้ขภาษาที่ใชเ้ขียนใหม้ีความชัดเจน
เพื่อความเขา้ใจไม่คลาดเคลื่อน แกไ้ขภาพประกอบ และแกไ้ขเนือ้หาใหถ้กูตอ้ง 

1.3 ทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 3 กลุ่ม ประกอบดว้ย กลุ่มที่หนึ่ง 3 
คน เพื่อดูความเหมาะสมของชุดกิจกรรมที่ใชแ้ละหาขอ้บกพร่องของชุดกิจกรรม ใชก้ารสังเกต
พฤติกรรมและการสมัภาษณ ์และน าขอ้มลูต่างๆ มาปรบัปรุงแกไ้ขในส่วนของการเขียนกิจกรรมให้
สามารถเข้าใจง่ายยิ่งขึน้ กลุ่มที่สอง 9 คน เพื่อดูความเหมาะสมของชุดกิจกรรมที่ใช้และหา
ขอ้บกพร่องของชุดกิจกรรม โดยการสงัเกตพฤติกรรมและการสมัภาษณ ์และน าขอ้มูลต่างๆ มา
ปรบัปรุงแกไ้ขในสว่นของความยากในการเขียนสตูรเพื่อค านวณความเรว็ใน Microsoft Excel แลว้
น าไปทดลองกบักลุ่มที่สาม คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนชมุแสงชนูทิศ อ าเภอชมุแสง 
จังหวัดนครสวรรค ์จ านวน 23 คน เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่
คาดหวงั E1/E2 เท่ากบั 70/70  

2. การสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โมเมนตมัและการชน 
2.1 ศึกษาเอกสารงานวิจัยการวัดและประเมินผล วิธีการสรา้งแบบทดสอบและ

การเขียนขอ้สอบ 
2.2 ศกึษาตวัชีว้ดัของสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตรจ์ากหลกัสตูร และคู่มือครู 
2.3 ก าหนดจดุประสงคใ์นเชิงพฤติกรรมส าหรบัการสรา้งแบบทดสอบ 
2.4 สรา้งแบบทดสอบ จ านวน 40 ขอ้ ประกอบดว้ย แบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก 

30 ข้อ และแบบทดสอบอัตนัย 10 ข้อ โดยสร้างแบบทดสอบให้ตรงตามผลการเรียนรู้และ
ครอบคลมุสาระการเรียนรู ้

2.5 น าแบบทดสอบเสนอกบัอาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ์ใหต้รวจสอบความ
ถกูตอ้งของภาษาที่ใช ้โดยอาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธใ์หแ้กไ้ขการใชค้ าที่เป็นทางการ 

2.6 น าแบบทดสอบเสนอกบัผูเ้ชี่ยวชาญใหต้รวจความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบ
กับความชัดเจนของค าถาม จุดประสงคก์ารเรียนรู ้และระดับพฤติกรรม เพื่อวิเคราะหห์าค่าดัชนี
ความสอดคลอ้ง พบว่า มีค่า 0.67-1.00 แกไ้ขภาษาที่ใชเ้ขียนใหม้ีความชัดเจน แกไ้ขขอ้ค าถามที่
ไม่สอดคลอ้งกบัระดบัพฤติกรรม และแกไ้ขค าผิดใหถ้กูตอ้ง 

2.7 ทดลองกบันกัเรียนที่เรียนเนือ้หานีม้าแลว้ที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนชมุแสงชนทูิศ อ าเภอชมุแสง จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 94 คน 

2.8 ตรวจแบบทดสอบเพื่อเลือกขอ้สอบซึ่งมีค่าความยากง่าย 0.20-0.80 อ านาจ
จ าแนก 0.20 ขึน้ไป จะไดว้่า แบบปรนยั มีค่าความยากง่าย 0.43-0.74 อ านาจจ าแนก 0.23-0.69 
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และมีค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตรคูเดอร์ วิชาร์สัน (KR20) เท่ากับ 0.668 
แบบทดสอบแบบอตันยั ความยากง่าย 0.30-0.60 อ านาจจ าแนก 0.36-0.43 และค่าความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบโดยใช้สัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค เท่ากับ 0.640 เมื่อวิเคราะห์คุณภาพ
เรียบรอ้ยแลว้ จะไดแ้บบทดสอบที่มีคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ ์จ านวน 25 ขอ้ แบ่งเป็น ปรนัย 
จ านวน 20 ขอ้ อตันยั จ านวน 5 ขอ้ ดงัตาราง 3 และตาราง 4 ตามล าดบั น าไปใชว้ดัผลการเรียนรู้
ของกลุม่ตวัอย่าง 

ตาราง 3 จดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมส าหรบัการสรา้งแบบทดสอบปรนยั 

เนือ้หา จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม จ านวน
ข้อ 

ร้อยละ 

ความจ า เข้าใจ น าไปใช้ วิเคราะห ์

โมเมนตมั 1 1 - 2 4 20 

การดลและแรงดล 1 2 2 1 6 30 

การชนในหนึ่งมิติ 1 2 1 2 6 30 

กฎการอนุรกัษ์โมเมนตมั 1 - 2 1 4 20 

รวม 4 5 5 6 20 100 

 

ตาราง 4 จดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมส าหรบัการสรา้งแบบทดสอบอตันยั 

 
ข้อที ่

จุดประสงค ์
เชิง

พฤติกรรม 

เนือ้หา 
โมเมนตัม การดล 

และแรงดล 
การชน 

ในหน่ึงมิติ 
กฎอนุรักษ์
โมเมนตัม 

1 ความเขา้ใจ     

2 การวิเคราะห ์ - - -  

3 การน าไปใช ้  -   

4 การน าไปใช ้ -    

5 การน าไปใช ้ - - -  
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3. การสรา้งแบบประเมินทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจา 
3.1 ก าหนดจดุมุ่งหมายการสรา้งแบบประเมิน 
3.2 ศกึษาเอกสารงานวิจยั 
3.3 สรา้งแบบประเมินที่ดัดแปลงจากธนกร อรรจนาวัฒน ์(2017, น. 125-127) 

ซึ่งคือแบบประเมินมาตราสว่นประมาณค่า ประกอบดว้ย ดีมาก (5) ดี (4) พอใช ้(3) นอ้ย (2) และ
ปรบัปรุง (1) โดยมีองคป์ระกอบและเกณฑก์ารประเมินทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการ
น าเสนอดว้ยวาจา ดงัตาราง 5 

ตาราง 5 องคป์ระกอบและเกณฑก์ารประเมินแบบประเมินทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการ
น าเสนอดว้ยวาจา 

องคป์ระกอบ เกณฑก์ารประเมิน 

1. เนือ้หา 1) เนือ้หาส าคญัถูกตอ้ง 

2) เนือ้หาส าคญัครบถว้นทุกประเด็น 

3) เชื่อมโยงเนือ้หาในแต่ละหน่วยการเรียนรู ้

2. ภาษา มีการขยายความค าศพัทเ์ฉพาะหรือใชค้  าเปรียบเทียบ 

เพื่อใหเ้ขา้ใจง่าย 

3. สิ่งแทนความ ใชรู้ปภาพ แผนภมูิ กราฟ แผนผงั หรือภาพเคลื่อนไหวประกอบ 

การสื่อสารที่ช่วยใหผู้ฟั้งเขา้ใจง่ายขึน้ 

4. การน าเสนอ 1) ตอบค าถามและแสดงความคิดเห็นไดถู้กตอ้ง 

2) บคุลิกภาพเหมาะสม 

 
3.4 น าแบบประเมินเสนอใหผู้ ้เชี่ยวชาญเพื่อประเมินความสอดคล้องในด้าน

ความชัดเจนของภาษา ความสอดคลอ้งกับองคป์ระกอบ และความสอดคลอ้งกับคะแนนระดับ
ความสามารถ เพื่อวิเคราะหห์าค่าดชันีความสอดคลอ้ง มีค่า 1.00 

3.5 ทดลองกบันักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนชุมแสงชนูทิศ อ าเภอชุมแสง จงัหวดันครสวรรค์ 23 คน เพื่อวิเคราะหห์าค่าอ านาจจ าแนก
รายขอ้ โดยใชร้อ้ยละ 25 ของกลุ่มสงูและกลุม่ต ่าโดยการทดสอบค่า t เลือกขอ้ที่มีค่า t ตัง้แต่ 1.75 
ขึน้ไป และหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับโดยใช้ความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค 
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ซึ่งแบบประเมินทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจามีค่า t ตัง้แต่ 2.24-11.00 
และค่าความเชื่อมั่น เท่ากบั 0.648 

3.6 น าแบบประเมินไปเก็บขอ้มลูกับกลุ่มตัวอย่างจริง โดยใชป้ระเมินทกัษะการ
สื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาของนกัเรียนหลงักิจกรรมแต่ละกิจกรรม 

ระยะที ่3 การด าเนินการทดลอง 
กลุ่มตัวอย่าง 

เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนนวมินทราชูทิศมัชฌิม อ าเภอเมือง
นครสวรรค ์จงัหวดันครสวรรค ์วิธีสุม่ตวัอย่างแบบง่าย 2 หอ้งเรียน จ านวน 80 คน ดงันี ้

กลุม่ทดลอง ไดร้บัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและ
การชน จ านวน 39 คน 

กลุม่ควบคมุ ไดร้บัการจดัการเรียนรูเ้รื่องโมเมตมัและการชนแบบปกติ จ านวน 41 คน 
เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 

รายวิชาเพิ่มเติมวิทยาศาสตร ์ฟิสิกส ์เรื่อง โมเมนตมัและการชน ระดบัมธัยมศึกษาปี
ที่ 4 โดยมีเนือ้หา ประกอบดว้ย โมเมนตมั การดลและแรงดล การชนในหนึ่งมิติ และกฎการอนรุกัษ์
โมเมนตมั 

ระยะเวลาในการท าวิจัย 
เวลาในการทดลอง 10 คาบ คาบละ 50 นาที  

ตาราง 6 การจดัการเรียนรูโ้ดยใชช้ดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน 

เนือ้หาเร่ือง การจัดการเรียนรู้ เวลาทีใ่ช้ (คาบ) 

โมเมนตมัและการชน 1. ทดสอบก่อนเรียน 

3. กิจกรรมที่ 1 เรื่อง โมเมนตมั 

1 

4 

 4. กิจกรรมที่ 2 เรื่อง การชนในหนึ่งมิติ 4 

 6. ทดสอบหลงัเรียน 1 

 รวม 10 คาบ 
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แบบแผนการวิจัย 
การวิจยันีเ้ป็นวิจยักึ่งทดลอง ที่มีกลุ่มควบคมุและมีการทดสอบก่อนและหลงัทดลอง 

ดงัตาราง 7 

ตาราง 7 แบบแผนการทดลอง 

กลุ่ม สอบก่อนการทดลอง การทดลอง สอบหลังการทดลอง 

E 

C 

T1 

T3 

X 

 

T2 

T4 

 
สญัลกัษณใ์นแบบแผนการทดลอง 

E  คือ กลุม่ทดลอง 
C  คือ กลุม่ควบคมุ 
T1, T3 คือ การทดสอบก่อนเรียน 
T2, T4 คือ การทดสอบหลงัเรียน 
X  คือ การจดัการเรียนรูแ้บบใชช้ดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง 

โมเมนตมัและการชน 
 

ขั้นตอนการด าเนินการทดลอง 
1. ก่อนการจดัการเรียนรู ้ทดสอบก่อนเรียนกบันกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

เป็นรายบคุคล 
2. ผูว้ิจยัด าเนินการจดัการเรียนรูก้บันกัเรียนกลุ่มทดลองดว้ยชุดกิจกรรมการทดลอง 

เรื่อง โมเมนตัมและการชน ตามแผนการจัดการเรียนรู้พร้อมทั้งประเมินทักษะการสื่อสาร
วิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาหลังการจัดการเรียนรูแ้ต่ละกิจกรรม และนักเรียนกลุ่ม
ควบคมุดว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ  

3. เมื่อสิน้สดุการทดลอง ทดสอบหลงัเรียนกบันกัเรียนกลุม่ทดลองและกลุม่ควบคมุ 
4. จากนัน้น าคะแนนมาท าการวิเคราะหเ์พื่อทดสอบสมมติฐานต่อไป 
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ระยะที ่4 การวิเคราะหข์้อมูล 
1. สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ 

1.1 ค่าเฉลี่ย 
1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ 
2.1 t-test for dependent samples เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน

ของกลุม่ทดลอง 
2.2 t-test for independent samples เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์หลังเรียนระหว่าง

นักเรียนกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม โดยจะทดสอบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนระหว่าง
กลุม่ทดลองกบักลุม่ควบคมุก่อน 

2.2.1 ถา้พบความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียนจะตรวจสอบสมมติฐาน
โดยใชส้ถิติแบบ ANCOVA (Analysis of Covariance) 

2.2.2 ถ้าไม่พบความแตกต่างของคะแนนทดสอบก่อนเรียนจะตรวจสอบ
สมมติฐานโดยใชส้ถิติ t-test for independent samples 

2.3 one sample t-test เปรียบเทียบคะแนนทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการ
น าเสนอดว้ยวาจาระหว่างนกัเรียนกลุม่ทดลองกบัเกณฑ ์(3.50) 

 
 
 

 

 



 

บทที ่4 
ผลการศึกษา 

ผู้วิจัยด าเนินการน าเสนอข้อมูลจากการวิเคราะห์ตามความมุ่งหมาย และได้ท าการ
ทดสอบสมมติฐานของการวิจยั โดยมีสญัลกัษณท์ี่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

n  คือ จ านวนนกัเรียน 
df  คือ องศาอิสระ 
x   คือ คะแนนเฉลี่ย 
S.D.  คือ สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t  คือ การทดสอบสถิติ 
*  คือ ระดบันยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
p  คือ ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 

ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
ความมุ่งหมายขอ้ที่ 1 เพื่อสรา้งและพัฒนาชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและ

การชน ใหม้ีประสิทธิภาพ 
สมมติฐานขอ้ที่ 1 ชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและการชน มีประสิทธิภาพ 

E1/E2 ไม่นอ้ยกว่า 70/70 
จากสมมติฐานข้อที่  1 ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง  

โมเมนตมัและการชน มีประสิทธิภาพ E1/E2 ไม่นอ้ยกว่า 70/70 โดย E1 คือ ค่ารอ้ยละของคะแนน
เฉลี่ยจากใบกิจกรรมและใบงานระหว่างการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง  
โมเมนตมัและการชน และ E2 คือ ค่ารอ้ยละของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนจากการประเมิน
ครัง้สุดทา้ยหลังจากเรียนทุกกิจกรรมโดยใชชุ้ดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและการชน  
ซึ่งใชก้บันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน 23 คน เป็นเวลา 10 คาบ หลงั
การวิเคราะหแ์ละแปลผล ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม (E1/E2) เท่ากบั 75.51/70.29 ดงัตาราง 8 
  



  58 

ตาราง 8 ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน 

การทดสอบ n คะแนน
เต็ม 

x  S.D.  ค่าร้อยละ 
(E1) 

ค่าร้อยละ 
(E2) 

ระหว่างเรียน 23 28 21.14 1.43 75.51 - 
หลงัเรียน 23 30 21.09 1.90 - 70.29 
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม (E1/E2)  75.51/70.29 

 
จากตาราง 8 ชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและการชน มีประสิทธิภาพ 

E1/E2 เท่ากบั 75.51/70.29 
ความมุ่งหมายขอ้ที่ 2 เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียนเมื่อเรียนดว้ย

ชดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน 
สมมติฐานขอ้ที่ 2 นักเรียนที่ไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชชุ้ดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง  

โมเมนตมัและการชน มีผลสมัฤทธิ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
ผูวิ้จยัท าการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนกลุ่มทดลอง 

พรอ้มทัง้วิเคราะห ์t-test for dependent samples ดงัตาราง 9  
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ตาราง 9 เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โมเมนตมัและการชน ก่อนเรียนและหลงัเรียน
ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 

 

พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 

n 
 

df 
ก่อน หลัง  

t 
 

P 
x  S.D.  x  S.D.  

แบบทดสอบประเภทปรนัย 

ความจ า (4) 39 38 3.03 0.87 3.64 0.49 4.11* 0.00 

ความเขา้ใจ (5) 39 38 2.72 0.97 3.54 0.76 4.57* 0.00 

น าไปใช ้(5) 39 38 2.62 0.94 3.51 0.88 5.23* 0.00 

วิเคราะห ์(6) 39 38 2.49 0.88 4.08 0.87 8.37* 0.00 

แบบทดสอบประเภทอัตนัย 

ความเขา้ใจ (2) 39 38 0.54 0.53 1.81 0.35 13.44* 0.00 

น าไปใช ้(6) 39 38 0.47 0.56 2.92 0.90 14.20* 0.00 

วิเคราะห ์(2) 39 38 0.12 0.31 1.63 0.99 10.03* 0.00 

คะแนนรวม 39 38 11.96 2.32 21.12 3.12 16.66* 0.00 

 
*p<.05 

 
จากตาราง 9 คะแนนภาพรวมและรายด้านหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ความมุ่งหมายขอ้ที่ 3 เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์หลงัเรียนระหว่างการเรียนโดยใชชุ้ด
กิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน กบัการเรียนแบบปกติ 

สมมติฐานขอ้ที่ 3 นักเรียนหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง 
โมเมนตมัและการชน มีผลสมัฤทธิ์หลงัเรียนสงูกว่านกัเรียนหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูแ้บบปกติ 

ผู้วิจัยวิ เคราะห์คะแนนก่อนเรียนทั้งสองกลุ่มด้วยการทดสอบสถิติ t-test for 
independent samples พบว่า คะแนนก่อนเรียนของทัง้สองกลุ่มแตกต่างอย่างไม่มีนยัส าคญัทาง
สถิติ ดังตาราง 10 ผูว้ิจัยจึงไดท้ าการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนทัง้สองกลุ่ม 
พรอ้มทัง้วิเคราะห ์t-test for independent samples ดงัตาราง 11 
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ตาราง 10 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โมเมนตัมและการชน ก่อนเรียนระหว่าง
นกัเรียนกลุม่ทดลองกบักลุม่ควบคมุ 

พฤติกรรม
การเรียนรู้ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม  
t 

 
p n x  S.D.  n x  S.D.  

แบบทดสอบประเภทปรนัย 
ความจ า (4) 39 3.03 0.87 41 3.12 0.64 0.57 0.57 
เขา้ใจ (5) 39 2.72 0.97 41 2.56 0.74 0.81 0.42 
น าไปใช ้(5) 39 2.62 0.94 41 3.00 0.67 2.11 0.04 
วิเคราะห ์(6) 39 2.49 0.88 41 2.41 0.74 0.40 0.69 

แบบทดสอบประเภทอัตนัย 
เขา้ใจ (2) 39 0.54 0.53 41 0.46 0.45 0.72 0.47 
น าไปใช ้(6) 39 0.47 0.56 41 0.38 0.44 0.74 0.46 
วิเคราะห ์(2) 39 0.12 0.31 41 0.07 0.16 0.88 0.38 
คะแนนรวม 39 11.96 2.32 41 12.00 1.84 0.82 0.94 

 
*p<.05 

 
จากตาราง 10 คะแนนก่อนเรียนระหว่างนักเรียนทั้งสองกลุ่มแตกต่างอย่างไม่มี

นยัส าคญัทางสถิติ 
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ตาราง 11 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง โมเมนตัมและการชน หลังเรียนระหว่าง
นกัเรียนกลุม่ทดลองกบักลุม่ควบคมุ 

พฤติกรรม
การเรียนรู้ 

กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคุม  
t 

 
p n x  S.D.  n x  S.D.  

แบบทดสอบประเภทปรนัย 
ความจ า (4) 39 3.64 0.49 41 3.24 0.83 2.63* 0.00 
เขา้ใจ (5) 39 4.08 0.87 41 3.20 0.81 4.69* 0.00 
น าไปใช ้(5) 39 3.51 0.88 41 3.12 0.56 2.35* 0.00 
วิเคราะห ์(6) 39 3.54 0.76 41 2.85 0.69 4.23* 0.00 

แบบทดสอบประเภทอัตนัย 
เขา้ใจ (2) 39 1.81 0.35 41 1.12 0.60 6.30* 0.00 
น าไปใช ้(6) 39 2.92 0.90 41 1.29 0.86 8.28* 0.00 
วิเคราะห ์(2) 39 1.63 0.99 41 0.63 0.58 5.47* 0.00 
คะแนนรวม 39 21.12 3.12 41 15.50 3.15 8.02* 0.00 

 
*p<.05 

 
จากตาราง 11 คะแนนภาพรวมและรายดา้นหลงัเรียนของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่ม

ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
ความมุ่งหมายขอ้ที่ 4 เพื่อศึกษาทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอด้วย

วาจาโดยใชช้ดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน 
สมมติฐานขอ้ที่ 4 นักเรียนหลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง 

โมเมนตัมและการชน มีทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาสูงกว่าเกณฑ ์
(3.50) 

ผูว้ิจัยท าการเปรียบเทียบทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจา
ของกิจกรรมที่ 1 และกิจกรรมที่ 2 เทียบกบัเกณฑท์ี่ก าหนด (3.50) ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง โดยใช้
แบบประเมินทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์้านการน าเสนอด้วยวาจาซึ่งดัดแปลงจากธนกร 
อรรจนาวฒัน ์(2017, น. 125-127) พรอ้มทัง้วิเคราะห ์one sample t-test ดงัตาราง 12 
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ตาราง 12 คะแนนทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาเทียบกบัเกณฑ ์(3.50) 
ของนกัเรียนกลุม่ทดลอง 

 

องคป์ระกอบทักษะการ
ส่ือสารวิทยาศาสตรด์้าน
การน าเสนอด้วยวาจา 

 
n 

กิจกรรมที ่1 กิจกรรมที ่2 

x  S.D.  t p x  S.D.  t p 

1. เนือ้หา          

ความถกูตอ้งของเนือ้หา 39 3.67 0.48 2.18 0.06 4.18 0.68 6.21* 0.00 

เนือ้หาครบถว้นทกุ

ประเด็น 

39 3.67 0.48 2.18 0.06 4.67 0.48 15.26* 0.00 

ความเชื่อมโยงของเนือ้หา 39 3.20 0.70 2.65 0.07 4.13 0.70 5.64* 0.00 

2. ภาษา          

การขยายความค าศพัท์

เฉพาะหรือใชค้  า

เปรียบเทียบเพื่อใหเ้กิด

ความเขา้ใจ 

39 3.23 0.90 1.86 0.07 3.85 0.71 3.05* 0.00 

3. สิ่งแทนความ          

การเลือกใชรู้ปภาพ 

แผนภมูิ กราฟ แผนผงั 

หรือภาพเคล่ือนไหว

ประกอบการส่ือสารท่ีชว่ย

ใหผู้ร้บัสารเขา้ใจ 

39 3.85 0.71 3.05 0.06 4.05 0.83 4.17* 0.00 

4. การน าเสนอ          

ตอบค าถามและแสดง

ความคิดเห็น 

39 3.49 0.51 0.16 0.88 4.33 0.48 10.90* 0.00 

บคุลิกภาพ 39 3.51 0.51 0.16 0.88 4.67 0.48 15.25* 0.00 

คะแนนรวม 39 24.62 1.98 66.54* 0.00 29.87 1.06 155.99* 0.00 

 
*p<.05 
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จากตาราง 12 กิจกรรมที่ 1 มีทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ย
วาจารายดา้น คือ เนือ้หา ภาษา สิ่งแทนความ และการน าเสนอ สงูกว่าเกณฑอ์ย่างไม่มีนยัส าคญั
ทางสถิติ ในขณะที่ภาพรวมสูงกว่าเกณฑ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 กิจกรรมที่ 2 
มีทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาภาพรวมและรายดา้น คือ เนือ้หา ภาษา 
สิ่งแทนความ และการน าเสนอ สงูกว่าเกณฑอ์ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05



 

บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
การสรา้งและพฒันาชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน สามารถสรุปได้

ดงันี ้
1. ชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและการชน มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 

75.51/70.29 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑไ์ม่นอ้ยกว่า 70/70 
2. กลุม่ทดลองมีผลสมัฤทธิ์ในภาพรวมและรายดา้น คือ ความรูค้วามจ า ความเขา้ใจ 

การน าไปใช ้และการวิเคราะห ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
3. กลุม่ทดลองมีผลสมัฤทธิ์ในภาพรวมและรายดา้น คือ ความรูค้วามจ า ความเขา้ใจ 

การน าไปใช ้และการวิเคราะห ์หลงัเรียนสงูกว่ากลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
4. กลุ่มทดลองมีทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาสูงกว่า

เกณฑ ์(3.50) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

อภปิรายผลการวิจัย 
จากผลการพฒันาชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน สามารถอภิปราย

ผลการวิจยัได ้ดงันี ้
1. ชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและการชน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอน

ปลาย มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 75.51/70.29 ซึ่งไม่นอ้ยกว่าเกณฑท์ี่คาดหวงัเท่ากบั 70/70 ที่
ก าหนดไว้ โดยเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่  1 ทั้งนี ้เนื่องมาจากชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง  
โมเมนตัมและการชน ถูกพัฒนาขึน้มาอย่างเป็นระบบ โดยมีการศึกษาขอ้มูล ออกแบบกิจกรรม 
รวมถึงยงัผ่านการพิจารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญ โดยผูเ้ชี่ยวชาญไดใ้หค้ าแนะน าเก่ียวภาษาใหม้ีความ
ชัดเจนเพื่อความเขา้ใจไม่คลาดเคลื่อน แก้ไขภาพประกอบ และแก้ไขเนือ้หาใหม้ีความถูกต้อง 
ซึ่งผูว้ิจยัไดท้ าการแกไ้ขก่อนทดลองใชก้บันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง 3 กลุม่ ประกอบดว้ย กลุม่ที่
หนึ่ง 3 คนเพื่อดูความเหมาะสมของชุดกิจกรรมที่ใชแ้ละหาขอ้บกพร่องของชุดกิจกรรม โดยการ
สังเกตพฤติกรรมและการสัมภาษณ์ และน าขอ้มูลต่างๆ มาปรบัปรุงแก้ไขในส่วนของการเขียน
กิจกรรมใหส้ามารถเขา้ใจง่ายยิ่งขึน้ กลุ่มที่สอง 9 คน เพื่อดูความเหมาะสมของชุดกิจกรรมที่ใช้
และหาขอ้บกพรอ่งของชดุกิจกรรม โดยการสงัเกตพฤติกรรมและการสมัภาษณ ์และน าขอ้มลูต่างๆ 
มาปรบัปรุงแกไ้ขในส่วนของความยากในการเขียนสูตรเพื่อค านวณความเร็วใน Microsoft Excel 
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แลว้น าไปทดลองใชใ้นขัน้ตอนต่อไป กลุ่มที่สาม 23 คน เพื่อดคูวามเหมาะสมของชุดกิจกรรมที่ใช้
และหาขอ้บกพร่องของชุดกิจกรรม ศึกษากระบวนการจดัการเรียนรูแ้ละเพื่อหาประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรม สอดคลอ้งกับชเนษฎ ์วิชาศิลป์ และคณะ (2560, น. 2497-2505) ที่ไดพ้ัฒนาชุดการ
ทดลอง เรื่อง อปุกรณอิ์เล็กทรอนิกสแ์ละวงจรไฟฟ้ากระแสตรง ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 น าแผน
และแบบทดสอบใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจ ผลการทดสอบประสิทธิภาพโดยใชชุ้ดการทดลองตามเกณฑ์
ประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 94.70/75.00 เช่นเดียวกับงานวิจัยของถนอมขวัญ วิบูลย์ธนสาร 
(2561, น. 62-68) ที่ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมตามแนวสะตีมศึกษา เรื่อง พนัธะเคมี เพื่อส่งเสริมทกัษะ
ในศตวรรษท่ี 21 ดา้นการเรียนรูแ้ละนวตักรรม ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย น าชดุกิจกรรมตาม
แนวสะตีมศกึษา เรื่อง พนัธะเคมี แบบประเมินทกัษะในศตวรรษท่ี 21 ดา้นการเรียนรูแ้ละนวตักรรม
ใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมิน พรอ้มทัง้ปรบัปรุง ผลการทดสอบประสิทธิภาพท่ากับ 74.79/70.47 เมื่อ
พิจารณาค่า E1 กบัค่า E2 พบว่า ค่า E1 มากกว่าค่า E2 มากกว่ารอ้ยละ 5 ทัง้นีเ้นื่องจากใบกิจกรรม
มีคะแนนที่สงูซึ่งผูว้ิจยัใหน้กัเรียนท าร่วมกนัเป็นกลุ่ม นกัเรียนมีการปรกึษาหารือกนัในระหว่างท า
กิจกรรม รวมถึงโจทยเ์สริมประสบการณอ์าจมีความง่ายเกินไป ในขณะที่ขอ้สอบอาจยากเกินไป 
ส่งผลใหค่้าทัง้สองค่าแตกต่างกันมากกว่ารอ้ยละ 5 ซึ่งเป็นไปตามแนวคิดของชัยยงค ์พรหมวงศ ์
(2556, น. 7-20) ที่กล่าวว่า “ค่า E1 มากกว่า E2 แสดงว่า งานที่มอบหมายอาจจะง่ายกว่าการสอบ 
จ าเป็นตอ้งปรบัแก”้ นอกจากนีชุ้ดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน มีคณุภาพอยู่ใน
ระดบัดีมาก โดยความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน (อปุกรณ์
การทดลองโมเมนตมัและการชน) มีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.53 ซึ่งมีระดบัความเหมาะสม ดีมาก โดยมี
รายละเอียดดงัต่อไปนี ้ดา้นลกัษณะทางกายภาพทั่วไป ไดแ้ก่ มีความแข็งแรงทนทาน มีรูปทรงและ
ขนาดเหมาะสมต่อการใชง้าน ดา้นลกัษณะการใชง้าน ไดแ้ก่ การเตรียมติดตัง้อุปกรณ์และการ
ทดลองท าไดส้ะดวก มีความคลอ่งตวัในการใชแ้ละปฏิบติัการทดลอง สามารถทดลองไดห้ลายการ
ทดลอง มีประสิทธิภาพในการทดลองและผลการทดลองถูกต้อง  และมีความปลอดภัยขณะ
ปฏิบติัการทดลอง ดา้นความเหมาะสมในการใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ ใชเ้วลาในการ
ทดลองนอ้ยและใหผ้ลการทดลองที่ถูกตอ้ง นักเรียนมีโอกาสปฏิบัติหรือมีส่วนร่วม และสามารถ
ดึงดดูและเรา้ความสนใจได ้เป็นไปตามแนวคิดของบุญเกือ้ ควรหาเวช (2542, น. 7-8) ที่กล่าวว่า 
“การเรียนที่ใชชุ้ดกิจกรรมเป็นการเรียนรูท้ี่นักเรียนเป็นผูศ้ึกษาหาความรู้ ครูใหค้วามช่วยเหลือ 
สนับสนุนตลอดการเรียนรู ้ดังนัน้ชุดกิจกรรมจึงสามารถเรา้ความสนใจต่อนักเรียนมากกว่าการ
เรียนบรรยาย และสามารถช่วยครูถ่ายทอดเนือ้หาและความรูท้ี่มีความซับซอ้นใหแ้ก่นักเรียนได้
เข้าใจมากยิ่งขึน้อีกด้วย” ซึ่งผู้วิจัยได้สืบค้นข้อมูลเก่ียวกับวัสดุอุปกรณ์ที่จะน ามาใช้สร้างชุด
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กิจกรรม (อปุกรณก์ารทดลองโมเมนตมัและการชน) ศึกษาขอ้ดีและขอ้เสียของวสัดอุปุกรณแ์ต่ละ
ประเภท ปรบัปรุงและแกไ้ขอุปกรณเ์สริมของชุดกิจกรรม (อุปกรณก์ารทดลองโมเมนตัมและการ
ชน) ต่างๆ เพื่อใหผ้ลการทดลองมีความคลาดเคลื่อนนอ้ยที่สดุ เช่น การออกแบบอปุกรณใ์นการยึด
สมารต์โฟน การติดตัง้ขาฉ่ิงส าหรบัรบัแรงสั่นสะเทือนที่เกิดขึน้ในระหว่างการทดลอง เป็นตน้ อีกทัง้
ค่าดัชนีความสอดคลอ้งของชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและการชน (แผนการจัดการ
เรียนรู)้ มีค่าระหว่าง 0.67-1.00 สอดคลอ้งกับเรวดี มานุย้ (2556, น. 44-46) ที่ท าการพัฒนาชุด
การทดลองกลศาสตรส์  าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยในการสรา้งไดอ้อกแบบชิน้ส่วน 
อปุกรณ ์และวสัดอุปุกรณต่์างๆ เพื่อสรา้งชุดเครื่องจบัเวลาที่ใชร้่วมกบัชุดทดลองกลศาสตรท์ี่มีอยู่
แลว้ และปรึกษาอาจารยท์ี่ปรึกษาในการพัฒนา ปรบัปรุง แก้ไขต่างๆ เช่น ขายึดโฟโตเกทที่ท า
ขึน้มาไม่ค่อยแข็งแรง ชุดเครื่องจับเวลาตอ้งใชค้วามระมัดระวังและความช านาญในการบัดกรี 
เป็นตน้ จากเหตผุลที่กล่าวมาขา้งตน้ชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน ระดบัชัน้
มธัยมศกึษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 75.51/70.29 ซึ่งไม่นอ้ยกว่าเกณฑท์ี่คาดหวัง
เท่ากบั 70/70 

2. กลุม่ทดลองมีผลสมัฤทธิ์ในภาพรวมและรายดา้น คือ ความรูค้วามจ า ความเขา้ใจ 
การน าไปใช ้และการวิเคราะห์ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 2 ทัง้นีเ้นื่องมาจากชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการ
ชน ส่งเสริมการลงมือปฏิบติัการทดลองดว้ยตวัเอง มีการแกปั้ญหาในระหว่างกิจกรรมภายในกลุม่ 
เป็นไปตามแนวคิดของชาญชัย อินทรสุนานนท์ (2531 อ้างถึงใน เรวดี มานุ้ย, 2556, น. 20) 
ที่กล่าวว่า “ชุดกิจกรรมมีคุณค่าอย่างยิ่งในการจัดการเรียนรู ้ โดยจะช่วยให้เรียนรู้ได้มากขึน้  
มีประสบการณก์วา้งขวางโดยใชเ้วลานอ้ยลง ช่วยใหน้กัเรียนรูจ้ดัคิดและแกปั้ญหาในการเรียนรูไ้ด้
ดีขึน้ รวมถึงช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดีขึน้จากประสบการณ์ที่มีความหมายรูปแบบต่างๆ ” 
สอดคลอ้งกบัคณากรณ ์รศัมีมารีย ์(2559, น. 125-135) ที่พฒันาชุดปฏิบติัการวิทยาศาสตร ์เรื่อง 
สารและสมบติัของสาร โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ที่เนน้ใหน้ักเรียน
เรียนดว้ยชุดปฏิบติัการทดลองวิทยาศาสตร ์ซึ่งเป็นสื่อการเรียนรูส้  าหรบันกัเรียนที่ใหน้กัเรียนไดล้ง
มือปฏิบติัจริง ฝึกการแสวงหาความรูด้ว้ยวิธีการต่างๆ ฝึกวิเคราะหแ์ละแกปั้ญหา ท าใหน้กัเรียนมี
ความเข้าใจและสามารถสรา้งองค์ความรูไ้ด้ด้วยตนเอง ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์สูงขึน้ ผู้วิจัยแบ่ง
กิจกรรมออกเป็น 2 กิจกรรม ได้แก่ โมเมนตัม และการชนในหนึ่งมิติ ซึ่งแต่ละกิจกรรมจะ
ประกอบดว้ย กิจกรรมย่อยที่นักเรียนสามารถท ากิจกรรมกลุ่มร่วมกัน รวมถึงนักเรียนสามารถ
สรุปผลการทดลองไดด้ว้ยตวัเอง สามารถเชื่อมโยงในแต่ละหวัขอ้ สง่ผลใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจ
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ในสาระการเรียนรูท้ี่สอดแทรกในกิจกรรม เป็นไปตามแนวคิดของกิดานนัท ์มลิทอง (2540, น. 88) 
กล่าวว่า “ชุดกิจกรรมตัวช่วยใหเ้กิดการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เพราะช่วยส่งเสริมความ
เขา้ใจเนือ้หาบทเรียนที่ยุ่งยากง่ายขึน้ในระยะเวลาอนัสัน้” นอกจากนีชุ้ดกิจกรรมยงัมีค าถามทา้ย
กิจกรรมเพื่อตรวจสอบความเขา้ใจที่ถูกตอ้งของนักเรียนในแต่ละกิจกรรม ซึ่งเป็นไปตามแนวคิด
ของบุญเกือ้ ควรหาเวช (2542, น. 7-8) ที่กล่าวว่า “การท าแบบฝึกหัด แบบฝึกหัดการเรียนรูแ้ละ
แบบฝึกทกัษะการคิดทา้ยชุดกิจกรรม ท าใหน้กัเรียนรูจ้ักคิดเป็นแกปั้ญหาเป็น” รวมถึงมีโจทยเ์สริม
ประสบการณท์ี่รวบรวมสถานการณต่์างๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัเรื่อง โมเมนตมัและการชน มคีวามซบัซอ้น
จากง่ายไปยาก เพื่อใหน้ักเรียนฝึกการคิดวิเคราะหใ์นการท าโจทยเ์สริมประสบการณ ์ซึ่งส่งเสริม
ความเขา้ใจของนักเรียนมากยิ่งขึน้ เช่นเดียวกับแนวคิดของ Hidayati และ Ramli (2018, น. 6) 
ที่กล่าวว่า “นอกจากกิจกรรมที่สามารถช่วยใหน้ักเรียนเขา้ใจเนือ้หาสาระการเรียนรูบ้ทเรียนนั้นๆ 
แลว้แบบฝึกหดัยงัช่วยใหเ้ขา้ใจมากยิ่งขึน้ โดยการวิเคราะห ์การแทนค่าสตูร ซึ่งอาศยับริบทต่างๆ 
ในแต่ละสถานการณ์ ส่งผลใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรูม้ากขึน้” สอดคลอ้งกับสราญจิต 
อน้พา และ ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2562, น. 213-228) ที่กล่าวว่า “แบบฝึกทักษะที่ดีตอ้งตรงต่อ
ความตอ้งการเป็นหลกั โดยควรมีรูปภาพ เนือ้หาไม่มากเกินไป เรียงล าดบัจากง่ายไปยาก สง่ผลให้
เขา้ใจบทเรียนดียิ่งขึน้ สามารถจดจ าเนือ้หาบทเรียนไดค้งทน อีกทัง้ยงัสามารถน าแบบฝึกทกัษะมา
ทบทวนเนือ้หาเดิมด้วยตนเองก่อนการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ ส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสมัฤทธิ์ท่ีดีขึน้” เช่นเดียวกับวิรตัน ์ขันเขต และคณะ (2562, น. 286-300) ที่กล่าวว่า “การแก้
โจทยปั์ญหาส่งผลใหเ้กิดกระบวนการคิดแก้ปัญหาที่เป็นล าดับขั้น และส่งผลใหเ้กิดความเขา้ใน
สาระการเรียนรูน้ัน้ๆ ได้” จากเหตุผลที่กล่าวมาขา้งตน้ กลุ่มทดลองมีผลสมัฤทธิ์หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

3. กลุม่ทดลองมผีลสมัฤทธิ์ในภาพรวมและรายดา้น คือ ความรูค้วามจ า ความเขา้ใจ 
การน าไปใช ้และการวิเคราะห์ หลงัเรียนสงูกว่ากลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานขอ้ที่ 3 ทัง้นีเ้นื่องมาจากชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการ
ชน น าสมารต์โฟนเข้ามาเป็นเครื่องมือในการเก็บข้อมูลการทดลองในแต่ละกิจกรรม โดยใช้
สมาร์ตโฟนของนักเรียนแต่ละกลุ่ม ผู้วิจัยได้แนะน าการใช้โมบายแอปพลิเคชันและสังเกต
พฤติกรรมในระหว่างท ากิจกรรม พบว่า นักเรียนใหค้วามสนใจกับการใช้สมารต์เป็นอย่างมาก 
กระตือรือรน้ในการเรียนรู ้นกัเรียนมีความต่ืนตวัในระหว่างท ากิจกรรมการทดลอง รวมถึงนกัเรียน
ยงัมีค าถามเก่ียวกับการใชส้มารต์โฟนในระหว่างท ากิจกรรม ไม่ว่าจะเป็นขอ้มลูที่ปรากฏบนหนา้
จอแสดงผลของสมารต์โฟนในระหว่างท ากิจกรรม การน าขอ้มูลจากสมารต์โฟนเขา้คอมพิวเตอร ์
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เป็นตน้ เป็นไปตามแนวคิดของโช สาลีฉัน (2534 อา้งถึงใน เรวดี มานุย้, 2556, น. 21) ที่กล่าวว่า 
“เครื่องมือที่ดีตอ้งมีลกัษณะที่จูงใจ ถา้รูปร่างจูงใจจะมีผลต่อการเรียนการสอนมาก เพราะเมื่อครู
น าเครื่องมือเขา้ไปในหอ้งเรียน นักเรียนมองเห็นจะเริ่มสนใจอยากรูว้่าเครื่องมือนัน้จะใชท้ าอะไร 
มีผลอย่างไร ท าให้นักเรียนมีความตั้งใจเรียนมากยิ่งขึน้ ผลการเรียนการสอนจะได้ผลเต็มที่” 
เมื่อเปรียบเทียบจากการสงัเกตพฤติกรรมทัง้สองกลุม่ พบว่า กลุม่ทดลองใหค้วามสนใจในกิจกรรม
การทดลองมากกว่ากลุ่มควบคุมในการถามค าถามผูว้ิจัย รวมถึงการพูดคุยปรึกษาหารือกันใน
ระหว่างกลุม่ สง่ผลใหน้กัเรียนสามารถเรียนรูแ้ละเขา้ใจในเนือ้หาที่สอดแทรกเขา้มาในกิจกรรมการ
ทดลองไดเ้ป็นอย่างดี สอดคลอ้งกบันุชจิรา แดงวนัสี และคณะ (2561, น. 61-73) ที่ศึกษาผลการ
จัดการเรียนรูแ้บบร่วมมือกับโมบายแอปพลิเคชันตารางธาตุเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ เมื่อสัมผัส
สญัลกัษณธ์าตตุ่างๆ จะปรากฏรูปภาพแสดงถึงการน าธาตไุปใชป้ระโยชน ์วิดีทศันแ์สดงแนวโนม้
สมบติัของธาตุ เช่น ขนาดอะตอม มวลอะตอม รศัมีอะตอม เป็นตน้ ซึ่งใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบ
กลุ่มแข่งขนัและแบบต่อบทเรียน จากผลการวิจยั พบว่า นกัเรียนมีผลสมัฤทธิ์ดีขึน้และมีความพึง
พอใจในระดบัดีมากที่สดุ งานวิจยัที่กลา่วมาขา้งตน้ลว้นน าสมารต์โฟนที่ติดตัง้โมบายแอปพลิเคชนั
มาเป็นตัวช่วยในการเรียน ส่งผลใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ดีขึน้ เป็นไปตามแนวคิดของสายสมร 
เฉลยกิตติ และคณะ (2562, น. 5-15) ที่กล่าวว่า “สมารต์โฟนที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
สามารถช่วยพัฒนาศักยภาพของนักเรียนไดเ้ป็นอย่างดี” นอกจากนีชุ้ดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง 
โมเมนตมัและการชน สามารถอธิบายปรากฏการณก์่อนการชน ระหว่างการชน และหลงัการชนให้
เห็นภาพที่ชัดเจนมากยิ่งขึน้ในระหว่างท ากิจกรรมการทดลอง เห็นภาพที่เป็นรูปธรรมมากขึน้ 
เป็นไปตามแนวคิดของบุญเกือ้ ควรหาเวช (2542, น. 7-8) ที่กล่าวว่า “ชุดกิจกรรมที่ดีสามารถช่วย
ใหค้รูถ่ายทอดเนือ้หาและประสบการณท์ี่สลบัซบัซอ้น มีลกัษณะเป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรมมาก
ขึน้ ซึ่งครูไม่สามารถถ่ายทอดดว้ยการบรรยายได”้ ในขณะที่การทดลองในหนงัสือรายวิชาเพิ่มเติม
วิทยาศาสตร ์ฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 เล่ม 2 เป็นการทดลองการชนของวัตถุในหนึ่งมิติ 
เพื่อศกึษาผลรวมของโมเมนตมัก่อนการชนและหลงัการชน ท าการทดลองโดยใหว้ตัถเุคลื่อนที่ผ่าน
เครื่องเคาะสญัญาณเวลา โดยติดแถบกระดาษไวก้ับรถทดลอง เครื่องเคาะสญัญาณเวลาจะท า
เครื่องหมายบนแถบกระดาษเมื่อรถทดลองมีการเคลื่อนที่ จากนัน้ค านวณขนาดของความเร็วและ
ค านวณผลรวมของโมเมนตัมก่อนการชนและหลงัการชน ในบางครัง้การท างานของเครื่องเคาะ
สญัญาณในชุดทดลองเกิดการเคาะซ า้ หรือเคาะขา้มในแต่ละจดุ มีผลท าใหก้ารกระจดัและเวลาที่
วัดไดโ้ดยเครื่องเคาะสญัญาณอาจมีความคลาดเคลื่อน (สมพร บวัประทุม, 2019, น. 288-299) 
โดยการทดลองที่กล่าวมาขา้งตน้เป็นการทดลองถูกใช้เป็นการทดลองในแบบเรียนในปัจจุบนัใน
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ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นทดลองและค านวณความเร็วก่อนการชนและหลังการชน
เท่านั้น แต่สิ่งที่ยังขาดอยู่ คือ ไม่สามารถอธิบายปรากฏการณ์และปริมาณทางฟิสิกสท์ี่เกิดใน
ระหว่างการชนได ้ไม่ว่าจะเป็น ความเร็วในระหว่างการชน แรงดล การดล เป็นตน้ ดังนัน้การน า
สมารต์โฟนเขา้มาเป็นตวัช่วยในการทดลองการชนของวตัถุในหนึ่งมิติจึงเป็นตวัเลือกที่ดี เนื่องจาก
สมารต์โฟนมีเซนเซอรว์ัดความเร่งรวมถึงมีการใชโ้มบายแอปพลิเคชันมาช่วยในการบนัทึกขอ้มลู 
ดังเช่นงานวิจัยของ Jesus และ Sasaki (2016, น. 1-7) ที่ใชส้มารต์โฟนเพียงสองเครื่องในการ
ทดลอง จากงานวิจัยนีส้ามารถค านวณผลรวมของโมเมนตัมก่อนการชนและหลงัการชน เป็นไป
ตามแนวคิดของ Mazzella และ Testa (2016, น. 7) ที่กลา่วว่า “การเรียนที่ใชส้มารต์โฟนนอกจาก
จะสรา้งความสนใจใหแ้ก่นกัเรียนแลว้ สมารต์โฟนยงัถกูใชเ้ป็นเครื่องมือในการวดัและเป็นอุปกรณ์
การทดลองดว้ย ซึ่งจะช่วยใหน้ักเรียนเขา้ใจเครื่องมือ นั่นคือ สมารต์โฟน ว่าท างานอย่างไร และ
สามารถวดัปรมิาณทางฟิสิกสอ์ย่างไร อธิบายปรากฏการณน์ัน้ๆ ได้” จากเหตผุลที่กล่าวมาขา้งตน้ 
กลุม่ทดลองมีผลสมัฤทธิ์หลงัเรียนสงูกว่ากลุม่ควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

4. กลุ่มทดลองมีทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตร์ด้านการน าเสนอด้วยวาจาของ
กิจกรรมที่ 1 ในภาพรวม และกิจกรรมที่ 2 ในภาพรวมและรายดา้น คือ เนือ้หา ภาษา สิ่งแทนความ
และการน าเสนออย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 4 ทั้งนี ้
เนื่องมาจากชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน มีรูปแบบกิจกรรมการทดลองเป็น
กลุ่ม ในระหว่างท ากิจกรรม ผู้วิจัยจะให้อิสระกับนักเรียนแต่ละกลุ่มในการท าการทดลอง 
แลกเปลี่ยนความคิด ความรู ้ความเขา้ใจ เป็นไปตามแนวคิดของบุญเกือ้ ควรหาเวช (2542, น. 7-
8) ที่กล่าวว่า “ชุดกิจกรรมที่ดีจะช่วยส่งเสริมการแสดงความคิด ฝึกการตัดสินใจ การแสวงหา
ความรู ้และท าใหน้กัเรียนรูจ้ักการท างานร่วมกับผูอ่ื้น รบัฟังความคิดเห็นของกันและกัน เป็นการ
ฝึกความเป็นประชาธิปไตย” และเป็นไปตามแนวคิดของชนตัว ์ชามทอง (2550, น. 27) ที่กล่าวว่า 
“การจดักลุม่ใหน้กัเรียนไดร้่วมมือและช่วยเหลือกนัในการเรียนรู ้เพื่อช่วยสง่เสรมิใหเ้กิดการสื่อสาร
ในรูปแบบของการอธิบายแนวคิดและการอภิปรายภายในกลุ่ม” โดยผู้วิจัยจะท าหน้าที่ เป็นผู้
อ  านวยความสะดวกในการท ากิจกรรมการทดลองเท่านัน้ รวมถึงสรา้งบรรยากาศความเป็นกนัเอง
ระหว่างผูว้ิจัยและนักเรียน เพื่อใหน้ักเรียนไม่ตึงเครียดจนเกินไป และสามารถดึงศักยภาพของ
ตนเองออกมาใหไ้ดม้ากที่สุด เป็นไปตามแนวคิดของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน 
(2534: 87 อา้งถึงในประนอม หมอกกระโทก, 2545, น. 29-30) ที่กล่าวว่า “ชุดกิจกรรมจะท าให้
เกิดบรรยากาศความเป็นกนัเองระหว่างครูกบันกัเรียน ท าใหค้รูผูส้อนมีเวลาสงัเกตพฤติกรรมและ
ใกลช้ิดกบันกัเรียนท่ีตอ้งการครูมากขึน้ เพราะครูไม่จ าเป็นตอ้งสอนดว้ยการพดูตลอดเวลา ครูจึงไม่
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เหน็ดเหนื่อย แต่กลับรู ้สึกสนุกไปกับการเรียนการสอน ครูจึงมีความยิ ้มแย้ม ซึ่งช่วยสร้าง
บรรยากาศของความอบอุ่นใจมากย่ิงขึน้” จากการสงัเกตพฤติกรรมในระหว่างท ากิจกรรม ยงัมีบาง
คนในกลุ่มไม่เขา้ใจหรือตามเพื่อนในกลุ่มไม่ทนั ผูว้ิจยัก็จะเขา้ไปช่วยแนะแนวทางเพื่อใหน้ักเรียน
สามารถบรรลวุตัถุประสงคข์องแต่ละกิจกรรมได ้โดยการถามเพื่อกระตุน้ใหคิ้ดพรอ้มทัง้อธิบายสิ่ง
ที่นักเรียนคิดออกมา สอดคลอ้งกับชนัตว ์ชามทอง (2550, น. 27) ที่กล่าวว่า “ครูควรใชค้ าถามที่
ช่วยกระตุน้ใหน้กัเรียนไดคิ้ดหลากหลาย และใชก้ารชีแ้นะทางตรงและทางออ้ม เพื่อช่วยใหเ้ขา้ใจ
และเห็นเปา้หมายที่ชดัเจนยิ่งขึน้ไปสูก่ารแกปั้ญหาต่อไป” นอกจากนีย้งัมีบางกลุม่ที่เพื่อนในกลุ่มที่
เขา้ใจสามารถอธิบายประเด็นนัน้ๆ ใหทุ้กคนในกลุ่มเขา้ใจไดอ้ย่างถูกตอ้ง สอดคลอ้งกับงานวิจัย
ของศิโรรตัน ์เตชะแกว้ และคณะ (2560, น. 48-59) ที่พฒันาทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตร ์เรื่อง 
ระบบประสาท ระบบโครงร่าง และการเคลื่อนไหว โดยเนน้การร่วมมือท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม มีการ
อภิปราย แสดงความคิดเห็น และการน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน พบว่า มีการสื่อสารทาง
วิทยาศาสตรข์ณะท ากิจกรรมร่วมกนัภายในกลุม่ตลอดการท ากิจกรรม และการน าเสนอผลงานแต่
ละกลุ่มถูกตอ้ง ตรงประเด็น ครอบคลมุ ใชภ้าษาที่ง่ายต่อการท าความเขา้ใจ เมื่อเปรียบเทียบกับ
กลุ่มที่มีการสื่อสารวิทยาศาสตรร์่วมกันภายในกลุ่มนอ้ยกว่า การน าเสนอยังขาดในบางประเด็น 
สาระส าคญัของการน าเสนอยงัไม่ถูกตอ้งทัง้หมด ผนวกกบัชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมั
และการชน น าสมารต์โฟนเขา้มาใชร้่วมในกิจกรรม ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรียนกระตือรือรน้ในการท า
กิจกรรมการทดลอง ช่างสงสัย ช่างถาม เนื่องจากต่ืนเตน้กับการใช้สมารต์โฟนเขา้มาใชใ้นการ
ทดลอง ท าใหน้ักเรียนสนุกไปกับกิจกรรมการทดลองมากยิ่งขึน้ เป็นไปตามแนวคิดของบุญเกือ้ 
ควรหาเวช (2542, น. 7-8) ที่กล่าวว่า “ชุดกิจกรรมที่ดีจะสามารถกระตุน้และเรา้ความสนใจของ
นักเรียนได ้เพราะเปิดโอกาสใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมมากยิ่งขึน้” เช่นเดียวกับ Streepey (2013, น. 
54-55) ที่กล่าวว่า “สมารต์โฟนเหมาะส าหรบัการเรียน จะช่วยสรา้งความสนใจ ช่วยส่งเสริมการ
ร่วมมือและมีส่วนร่วมมากยิ่งขึน้” ซึ่งส่งผลให้นักเรียนใฝ่รู ้เข้าใจ และสื่อสารออกมาผ่านการ
น าเสนอไดดี้ นอกจากนีผู้ว้ิจยัยงัใหน้กัเรียนไดน้ าเสนอหลงัเสร็จสิน้แต่ละกิจกรรม มีการถามตอบ
ระหว่างเพื่อนและครู เพื่อช่วยส่งเสริมทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตร ์เป็นไปตามแนวคิดของ  
Thurber (1976, น. 514-534) ที่กล่าวว่า “การสรุปรายงานในห้องเรียนที่ใหน้ักเรียนออกมาพูด
หนา้ชัน้เรียนและมีค าถามค าตอบจากเพื่อนในชัน้เรียนเป็นกิจกรรมการสรา้งเสริมความสามารถ
ดา้นการสื่อสารทางวิทยาศาสตรไ์ด้อย่างดี” สอดคลอ้งกับงานวิจัยของพจนา พลชัย และ ศศิธร 
มั่นเจรญิ (2017, น. 213-228) ท าการทดลองหาค่าคงที่สมดลุของโบรโมไทมอลโดยใชส้มารต์โฟน 
โดยการวิเคราะหค่์าสีในระบบสีแดง สีเขียว และสีน า้เงินของภาพถ่ายดว้ยกลอ้งจากสมารต์โฟน 



  71 

นอกจากจะใหผ้ลการวิเคราะห์ที่ถูกตอ้งและแม่นย าแลว้ ยงัใชอ้ปุกรณใ์นการวิเคราะหท์ี่มีอยู่แลว้ 
หาไดง้่าย และมีวิธีการทดลองที่ไม่ยุ่งยาก สนุกสนาน ซึ่งเหมาะส าหรบัการประยุกตใ์ช้ในการ
จดัการเรียนรู ้มีศกัยภาพที่จะน าไปเป็นการทดลองในหอ้งเรียนได ้เพื่อกระตุน้ใหน้กัเรียนเกิดความ
กระตือรือรน้ในการเรียนรู ้และเสรมิสรา้งความรูค้วามเขา้ใจใหก้บันกัเรียนมากยิ่งขึน้ อีกทัง้นกัเรียน
ยงัไดเ้ป็นผูล้งมือปฏิบติัการทดลองดว้ยตนเอง เช่นเดียวกบังานวิจัยของสมพร บวัประทุม (2019, 
น. 288-299) ที่พัฒนาชุดทดลองการวัดค่าความเร่งเนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกโดยใช้
ไมโครคอนโทรลเลอรอ์ย่างง่าย ตัวตรวจวัดที่พัฒนาขึน้เอง และสมารต์โฟน เพื่อวัดระยะเวลาตก
ของวตัถจุากความสงูต่างๆ โดยอตัโนมติั ซึ่งสามารถแสดงค่าที่ไดผ้่านสมารต์โฟน จากการทดสอบ
พบว่า มีค่าใกล้เคียงกับมาตรฐานมาก นอกจากนีชุ้ดทดลองนีย้ังใช้ต้นทุนในการพัฒนาน้อย  
มีขนาดกะทัดรัดและใช้งานง่าย นักเรียนมีความสนใจและพึงพอใจในการใช้งานชุดทดลอง 
ในขณะที่นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายหลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรมการทดลอง 
เรื่อง โมเมนตมัและการชน มีทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาของกิจกรรม
ที่ 1 รายดา้น คือ เนือ้หา ภาษา สิ่งแทนความ และการน าเสนอ สูงกว่าเกณฑ ์(3.50) อย่างไม่มี
นยัส าคญัทางสถิติ อาจเนื่องมาจากนกัเรียนเพิ่งจะไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยชุดกิจกรรม สง่ผลให้
ยงัไม่เขา้ใจในเนือ้หาสาระมากเท่าที่ควร ท าใหน้กัเรียนสื่อสารออกมายงัไม่มีความถูกตอ้งครบถว้น
ทุกประเด็น ไม่สามารถเชื่อมโยงในแต่ละหัวขอ้ต่างๆ รวมถึงยังไม่คุน้ชินกับการออกมาน าเสนอ
หน้าชั้นเรียน ส่งผลให้บุคลิกภาพขณะน าเสนอไม่ค่อยดี ในขณะที่หลังจากจัดกิจกรรมเรียนรู้
กิจกรรมที่ 2 นกัเรียนมีทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจาดีขึน้ทุกดา้น และ
จากเหตุผลที่กล่าวมาขา้งตน้ กลุ่มทดลองมีทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ย
วาจา ในภาพรวมและรายดา้น คือ เนือ้หา ภาษา สิ่งแทนความและการน าเสนอสูงกว่าเกณฑ์ 
(3.50) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

ข้อเสนอแนะ 
1. ขอ้เสนอแนะในการน าวิจยัไปใช ้

1.1 การน าชดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน ไปใช ้ก่อนน าไปใชต้อ้ง
ศกึษารายละเอียดของชดุกิจกรรมอย่างละเอียดเพื่อเตรียมความพรอ้มในการจดัการเรียนรู ้

1.2 ครูตอ้งเตรียมความพรอ้มดา้นการแนะน าการใช้โมบายแอปพลิเคชันและการ
วิเคราะหผ์ล เนื่องจากขัน้ตอนในการวิเคราะหผ์ลมีความซบัซอ้น ครูตอ้งแนะน าในแต่ละขัน้ตอน
อยา่งละเอียดรวมถึงตอบค าถามขอ้สงสยัของนกัเรียน 
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1.3 ครูต้องเตรียมความพร้อมของอุปกรณ์การทดลอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งราง
อลมูิเนียมกบัตวัรถทดลองที่ตอ้งมีความลื่นไหลในระหว่างท าการทดลอง  

1.4 ในระหว่างท าการทดลองควรตั้งค่าความถ่ีในการบันทึกขอ้มูลความเร่งไม่เกิน 
100 เฮิรต์ เนื่องจากเป็นค่าที่เหมาะสม หากตัง้ค่าความถ่ีมากกว่า 100 เฮิรต์ จะส่งผลใหผ้ลการ
ทดลองไม่เป็นไปตามที่คาดหวังไว ้เนื่องจากความเร่งที่บันทึกไดจ้ะไม่ใช่ความเร่งที่ไดจ้ากการ
ทดลองเพียงอย่างเดียว 

2. ขอ้เสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
2.1 ปรบัแกไ้ขโจทยเ์สรมิประสบการณใ์หม้ีความยากยิ่งขึน้ และแกไ้ขแบบทดสอบให้

มีความง่ายมากขึน้ พร้อมทั้งน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างอีกครั้งเพื่อหา
ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมใหม้ีค่า E1 และค่า E2 แตกต่างกนัไม่เกินรอ้ยละ 5 

2.2 ควรศึกษาประสิทธิผลการใช้ชุดกิจกรรม โดยการศึกษาตัวแปรด้านอ่ืนๆ เช่น 
ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ์ทกัษะการสื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการเขียน เป็นตน้ 

2.3 ควรเพิ่มการทดลองในกิจกรรมใหค้รอบคลมุเนือ้หาสาระ เรื่อง โมเมนตมัและการ
ชน นั่นคือ รวมไปถึงการชนของวตัถใุนสองมิติ และการระเบิด 
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1. คุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1.1 ชดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน 

1.1.1 อปุกรณก์ารทดลองโมเมนตมัและการชน 

ตาราง 1 ค่าความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและการชน (อปุกรณก์าร
ทดลองโมเมนตมัและการชน) 

รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ รวม  

x  
 

S.D.  
ระดับความ
เหมาะสม 1 2 3 

ลักษณะทางกายภาพท่ัวไป 
1. มีความแข็งแรงทนทาน 5 4 5 14 4.67 0.58 ดีมาก 
2. มีรูปทรงและขนาดเหมาะสมต่อการ
ใชง้าน 

5 4 4 13 4.33 0.58 ดี 

ลักษณะการใช้งาน 
1. การเตรียมติดตั้งอุปกรณ์และการ
ทดลองท าไดส้ะดวก 

5 5 5 15 5.00 0 ดีมาก 

2. มีความคล่องตัว ในการใช้และ
ปฏิบติัการทดลอง 

4 5 4 13 4.33 0.58 ดี 

3. สามารถทดลองไดห้ลายการทดลอง 5 3 5 13 4.33 1.15 ดี 

4. มีประสิทธิภาพในการทดลองและผล
การทดลองถกูตอ้ง 

4 4 4 12 4.00 0 ดี 

5. มีความปลอดภัยขณะปฏิบัติการ
ทดลอง 

5 5 5 15 5.00 0 ดีมาก 

ความเหมาะสมในการใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ 
1. ใชเ้วลาในการทดลองนอ้ยและใหผ้ล
การทดลองที่ถกูตอ้ง 

5 4 4 13 4.33 0.58 ดี 

2. นักเรียนมีโอกาสปฏิบัติหรือมีส่วน
รว่ม 

5 4 5 14 4.67 0.58 ดีมาก 

3. สามารถดงึดดูและเรา้ความสนใจได ้ 5 4 5 14 4.67 0.58 ดีมาก 
ความเหมาะสมของชดุกิจกรรมเฉลี่ย 4.53 0.58 ดีมาก 
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1.1.2 แผนการจดัการเรียนรู ้

ตาราง 2 ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ของชุดกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
(แผนการจดัการเรียนรู)้ 

ประเด็นการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC การ
พิจารณา 1 2 3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

1. เนือ้หาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. ใบความรูม้ีความสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3. ใบกิจกรรมมีความเหมาะสมกบั
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. ใบงานมีความเหมาะสมกบักิจกรรม
การเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการเรียนรูม้ีความเหมาะสม
กบักระบวนการจดัการเรียนรูแ้ละ
เนือ้หา 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6. การประเมินผลเหมาะสมกบั
กระบวนการจดัการเรียนรู ้

1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

7. การจดัเวลาเหมาะสมกบัเนือ้หา
และกิจกรรมการเรียนรู ้

1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

1. เนือ้หาสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2. ใบความรูม้ีความสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC การ
พิจารณา 1 2 3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

3. ใบกิจกรรมมีความเหมาะสมกบั
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

4. ใบงานมีความเหมาะสมกบั
กิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5. กิจกรรมการเรียนรูม้ีความ
เหมาะสมกบักระบวนการจดัการ
เรียนรูแ้ละเนือ้หา 

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6. การประเมินผลเหมาะสมกบั
กระบวนการจดัการเรียนรู ้

1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7. การจดัเวลาเหมาะสมกบัเนือ้หา
และกิจกรรมการเรียนรู ้

1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ค่า

คว
าม

ยา
กง

่าย
 

 
คา่

อ า
นา

จ
จ า

แน
ก 

ผล
กา

รป
ระ
เม
ินข

อง
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

คน
ที ่

รว
ม 

IO
C 

ผล
กา

รป
ระ
เม
ินข

อง
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

คน
ที ่

รว
ม 

IO
C 

ผล
กา

รป
ระ
เม
ินข

อง
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

คน
ที ่

รว
ม 

IO
C 

1 
2 

3 
1 

2 
3 

1 
2 

3 

1 
1 

0 
1 

2 
0.6

7 
1 

1 
1 

3 
1.0

0 
1 

1 
1 

3 
1.0

0 
สอ
ดค
ลอ้
ง 

0.4
1 

0.4
2 

2 
1 

1 
0 

2 
0.6

7 
1 

1 
0 

2 
0.6

7 
1 

1 
1 

3 
1.0

0 
สอ
ดค
ลอ้
ง 

0.5
3 

0.4
0 

3 
1 

1 
1 

3 
1.0

0 
1 

1 
1 

3 
1.0

0 
1 

1 
1 

3 
1.0

0 
สอ
ดค
ลอ้
ง 

0.6
0 

0.3
6 

4 
0 

1 
1 

2 
0.6

7 
1 

0 
1 

2 
0.6

7 
1 

0 
1 

2 
0.6

7 
สอ
ดค
ลอ้
ง 

0.4
7 

0.3
7 

5 
1 

1 
1 

3 
1.0

0 
1 

1 
0 

2 
0.6

7 
1 

1 
1 

3 
1.0

0 
สอ
ดค
ลอ้
ง 

0.3
0 

0.4
3 

 คว
าม
เช
ื่อม
ั่นข
อง
แบ
บท

ดส
อบ
วดั
ผล
สมั
ฤท
ธิ์ ท
าง
กา
รเรี
ยน
 เรื่
อง
 โม
เม
นต
มัแ
ละ
กา
รช
น 

(อ
ตัน
ยั)
 เท
่าก
บั 

0.6
40

 
หม

าย
เห
ตุ 

1)
 ขอ้

สอ
บท

ี่ใช
ไ้ด
 ้ห
มา
ยถ
ึง ข

อ้ส
อบ
นัน้
มีค
่าค
วา
มย
าก
ง่า
ย 
ระ
หว
่าง
 0.

30
-0

.60
 แล

ะม
ีค่า
อ า
นา
จจ
 าแ
นก

 ระ
หว
่าง
 0.

36
-0

.43
 

2)
 น
กัเ
รีย
นที่
ท า
แบ
บท

ดส
อบ
นี ้
จ า
นว
น 

94
 ค
น 

  



  91 

  ตา
รา
ง 5

 ค
ะแ
นน

ผล
สมั
ฤท
ธิ์ ท
าง
กา
รเรี
ยน
วิช
าฟิ
สิก
ส ์
เรื่อ

ง โ
มเ
มน

ตมั
แล
ะก
าร
ชน
 ขอ

งก
ลุ่ม
ทด
ลอ
งก
่อน
แล
ะห
ลงั
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นรู
ด้ว้
ยช
ุดก
ิจก
รร
มก
าร
ทด
ลอ
ง 

เรื่อ
ง โ
มเ
มน
ตมั
แล
ะก
าร
ชน

 

 
คน

ที่  
แบ

บท
ดส

อบ
ปร

นัย
 

แบ
บท

ดส
อบ

อัต
นัย

 
 

รว
ม 

(3
0)

 
คว

าม
จ า

 
(4

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(5

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(5
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(6

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(2

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(6
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(2

) 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
1 

3 
3 

3 
3 

4 
4 

2 
5 

1.0
0 

1.5
0 

1.6
0 

2.5
0 

0.0
0 

1.0
0 

14
.60

 
20

.00
 

2 
2 

4 
3 

3 
3 

3 
1 

4 
0.5

0 
2.0

0 
1.5

0 
3.5

0 
0.0

0 
2.0

0 
11

.00
 

21
.50

 
3 

4 
4 

2 
2 

1 
4 

2 
3 

0.7
0 

1.5
0 

0.3
0 

0.9
5 

0.0
0 

1.5
0 

10
.00

 
16

.95
 

4 
3 

4 
2 

4 
3 

3 
4 

5 
0.5

0 
2.0

0 
0.5

0 
3.5

0 
0.0

0 
3.5

0 
13

.00
 

25
.00

 
5 

3 
3 

3 
4 

2 
2 

1 
5 

0.0
0 

1.9
0 

0.0
0 

3.5
5 

0.0
0 

2.0
0 

9.0
0 

21
.45

 
6 

3 
3 

4 
4 

2 
4 

2 
6 

1.5
0 

2.0
0 

1.0
0 

4.0
0 

0.5
0 

2.0
0 

14
.00

 
25

.00
 

7 
4 

4 
3 

5 
4 

4 
3 

5 
1.2

0 
2.0

0 
1.0

0 
4.0

0 
1.5

0 
4.0

0 
17

.70
 

28
.00

 
8 

3 
4 

4 
4 

2 
2 

3 
4 

1.0
0 

1.0
0 

2.0
0 

2.0
0 

1.0
0 

2.0
0 

16
.00

 
19

.00
 

9 
4 

4 
5 

5 
3 

4 
2 

3 
1.0

0 
1.5

0 
0.8

0 
1.5

0 
0.0

0 
0.2

0 
15

.80
 

19
.20

 
10

 
3 

4 
2 

5 
2 

4 
3 

4 
0.0

0 
2.0

0 
0.0

0 
4.0

0 
0.0

0 
2.7

0 
10

.00
 

25
.70

 
11

 
4 

3 
3 

5 
1 

3 
2 

3 
0.5

0 
2.0

0 
0.5

0 
2.0

0 
0.0

0 
1.0

0 
11

.00
 

19
.00

 
 



  92 

  ตา
รา
ง 5

 (ต่
อ)

 

 
คน

ที่  
แบ

บท
ดส

อบ
ปร

นัย
 

แบ
บท

ดส
อบ

อัต
นัย

 
 

รว
ม 

(3
0)

 
คว

าม
จ า

 
(4

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(5

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(5
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(6

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(2

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(6
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(2

) 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
12

 
3 

4 
3 

3 
4 

4 
2 

3 
0.0

0 
0.5

0 
0.0

0 
0.4

5 
0.0

0 
0.0

0 
12

.00
 

14
.95

 
13

 
2 

4 
3 

3 
3 

4 
2 

4 
0.5

0 
2.0

0 
0.5

0 
4.0

0 
0.0

0 
2.5

0 
11

.00
 

23
.50

 
14

 
2 

4 
4 

3 
1 

2 
2 

3 
1.0

0 
2.0

0 
1.0

0 
2.0

0 
0.5

0 
0.6

0 
11

.50
 

16
.60

 
15

 
1 

3 
2 

4 
3 

3 
2 

4 
0.0

0 
2.0

0 
0.0

0 
2.8

0 
0.0

0 
0.4

0 
8.0

0 
19

.20
 

16
 

2 
3 

4 
3 

1 
4 

4 
4 

1.0
0 

2.0
0 

1.0
0 

3.5
0 

0.0
0 

1.9
5 

13
.00

 
21

.45
 

17
 

3 
4 

2 
3 

3 
4 

3 
6 

1.5
0 

2.0
0 

0.0
0 

4.0
0 

0.0
0 

2.8
0 

12
.50

 
25

.80
 

18
 

3 
4 

3 
3 

3 
2 

2 
4 

0.0
0 

1.5
0 

0.0
0 

3.5
0 

0.0
0 

1.0
0 

11
.00

 
19

.00
 

19
 

3 
4 

1 
3 

4 
3 

3 
5 

1.0
0 

2.0
0 

1.0
0 

3.0
0 

0.0
0 

1.1
5 

13
.00

 
21

.15
 

20
 

4 
4 

3 
4 

2 
3 

3 
4 

1.5
0 

2.0
0 

0.5
0 

2.4
5 

0.0
0 

2.5
0 

14
.00

 
21

.95
 

21
 

1 
3 

3 
4 

3 
5 

4 
3 

0.0
0 

2.0
0 

0.0
0 

3.8
0 

0.0
0 

2.4
0 

11
.00

 
23

.20
 

22
 

4 
3 

3 
4 

3 
5 

2 
4 

1.0
0 

1.9
0 

1.0
0 

3.0
0 

0.0
0 

2.0
0 

14
.00

 
22

.90
 

23
 

4 
4 

2 
3 

3 
4 

1 
3 

0.5
0 

2.0
0 

0.0
0 

4.0
0 

0.5
0 

1.0
0 

11
.00

 
21

.00
 

 



  93 

  ตา
รา
ง 5

 (ต่
อ)

 

 
คน

ที่  
แบ

บท
ดส

อบ
ปร

นัย
 

แบ
บท

ดส
อบ

อัต
นัย

 
 

รว
ม 

(3
0)

 
คว

าม
จ า

 
(4

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(5

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(5
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(6

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(2

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(6
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(2

) 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
24

 
2 

4 
3 

4 
1 

4 
4 

5 
0.0

0 
2.0

0 
0.0

0 
4.0

0 
0.0

0 
2.2

0 
10

.00
 

25
.20

 
25

 
4 

4 
2 

3 
4 

4 
2 

4 
1.5

0 
2.0

0 
1.5

0 
3.2

0 
0.0

0 
1.0

0 
15

.00
 

21
.20

 
26

 
3 

4 
4 

3 
3 

3 
2 

5 
0.0

0 
1.0

0 
0.0

0 
2.3

0 
0.0

0 
0.3

5 
12

.00
 

18
.65

 
27

 
4 

4 
2 

4 
2 

3 
2 

5 
0.0

0 
2.0

0 
0.0

0 
3.5

0 
0.0

0 
2.1

0 
10

.00
 

23
.60

 
28

 
3 

3 
1 

3 
2 

2 
2 

4 
0.0

0 
1.8

0 
0.0

0 
2.5

0 
0.0

0 
0.9

0 
8.0

0 
17

.20
 

29
 

3 
4 

2 
4 

4 
5 

3 
3 

0.5
0 

2.0
0 

0.5
0 

4.0
0 

0.0
0 

3.0
0 

13
.00

 
25

.00
 

30
 

4 
4 

4 
3 

2 
3 

3 
5 

0.5
0 

1.9
0 

0.0
0 

3.0
0 

0.0
0 

2.0
0 

13
.50

 
21

.90
 

31
 

4 
3 

1 
3 

3 
4 

4 
4 

1.0
0 

1.5
0 

1.0
0 

2.5
0 

0.0
0 

0.4
0 

14
.00

 
18

.40
 

32
 

2 
4 

2 
3 

2 
4 

3 
4 

0.0
0 

2.0
0 

0.0
0 

3.0
0 

0.0
0 

1.4
5 

9.0
0 

21
.45

 
33

 
4 

4 
3 

3 
3 

5 
2 

4 
1.0

0 
2.0

0 
0.5

0 
3.5

0 
0.5

0 
2.5

0 
14

.00
 

24
.00

 
34

 
3 

3 
2 

3 
4 

3 
4 

3 
0.5

0 
2.0

0 
0.5

0 
2.5

0 
0.0

0 
0.7

0 
14

.00
 

17
.20

 
35

 
2 

3 
4 

3 
3 

4 
1 

3 
0.0

0 
1.5

0 
0.0

0 
2.2

0 
0.0

0 
0.0

0 
10

.00
 

16
.70

 
 



  94 

  ตา
รา
ง 5

 (ต่
อ)

 

 
คน

ที่  
แบ

บท
ดส

อบ
ปร

นัย
 

แบ
บท

ดส
อบ

อัต
นัย

 
 

รว
ม 

(3
0)

 
คว

าม
จ า

 
(4

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(5

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(5
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(6

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(2

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(6
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(2

) 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
36

 
3 

4 
2 

3 
3 

4 
3 

3 
0.0

0 
1.5

0 
0.0

0 
1.9

0 
0.0

0 
0.8

0 
11

.00
 

18
.20

 
37

 
4 

3 
3 

5 
2 

4 
2 

4 
0.0

0 
2.0

0 
0.0

0 
3.0

0 
0.0

0 
2.9

0 
11

.00
 

23
.90

 
38

 
2 

4 
3 

3 
2 

3 
2 

5 
0.0

0 
2.0

0 
0.0

0 
2.7

0 
0.0

0 
2.0

0 
9.0

0 
21

.70
 

39
 

3 
3 

1 
4 

2 
2 

3 
4 

0.0
0 

1.9
5 

0.0
0 

2.0
0 

0.0
0 

1.0
0 

9.0
0 

17
.95

 
เฉ
ลี่ย

 
3.0

3 
3.6

4 
2.7

2 
3.5

4 
2.6

2 
3.5

1 
2.4

9 
4.0

8 
0.5

4 
1.8

1 
0.4

7 
2.9

2 
0.1

2 
1.6

3 
11

.96
 

21
.12

 
 



  95 

  ตา
รา
ง 6

 ค
ะแ
นน
ผล
สมั
ฤท
ธิ์ ท
าง
กา
รเรี
ยน
วิช
าฟิ
สิก
ส ์
เรื่อ

ง โ
มเ
มน
ตมั
แล
ะก
าร
ชน
 ขอ

งก
ลุม่
คว
บค
มุก
่อน
แล
ะห
ลงั
กา
รจ
ดัก
าร
เรีย

นรู
แ้บ
บป

กติ
 

 
คน

ที่  
แบ

บท
ดส

อบ
ปร

นัย
 

แบ
บท

ดส
อบ

อัต
นัย

 
 

รว
ม 

(3
0)

 
คว

าม
จ า

 
(4

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(5

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(5
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(6

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(2

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(6
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(2

) 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
1 

4 
3 

2 
3 

3 
4 

3 
4 

0.5
0 

1.0
0 

1.5
0 

1.5
0 

0.0
0 

0.2
0 

14
.00

 
16

.70
 

2 
3 

3 
4 

3 
3 

3 
2 

3 
0.5

0 
0.5

0 
0.5

0 
1.0

0 
0.0

0 
0.5

0 
13

.00
 

14
.00

 
3 

3 
3 

2 
4 

2 
3 

3 
2 

0.0
0 

1.0
0 

0.0
0 

2.0
0 

0.0
0 

0.0
0 

10
.00

 
15

.00
 

4 
4 

3 
2 

3 
3 

3 
1 

2 
0.0

0 
0.5

0 
0.0

0 
0.1

0 
0.0

0 
0.0

5 
10

.00
 

11
.65

 
5 

2 
4 

2 
3 

3 
3 

3 
2 

1.0
0 

0.5
0 

1.0
0 

0.5
0 

0.0
0 

0.0
0 

12
.00

 
13

.00
 

6 
4 

2 
3 

4 
3 

3 
4 

3 
0.5

0 
0.5

0 
0.5

0 
1.0

0 
0.0

0 
0.1

0 
15

.00
 

13
.60

 
7 

3 
4 

2 
3 

3 
3 

2 
4 

0.0
0 

1.5
0 

0.0
0 

1.5
0 

0.0
0 

1.0
0 

10
.00

 
18

.00
 

8 
2 

4 
3 

3 
4 

3 
3 

5 
0.0

0 
1.8

0 
0.0

0 
1.5

0 
0.0

0 
0.0

0 
12

.00
 

18
.30

 
9 

4 
4 

3 
3 

2 
4 

3 
4 

1.0
0 

1.5
0 

1.0
0 

1.5
0 

0.0
0 

0.2
5 

14
.00

 
18

.25
 

10
 

2 
4 

4 
2 

3 
3 

2 
3 

0.0
0 

1.0
0 

0.0
0 

1.0
0 

0.0
0 

0.0
0 

11
.00

 
14

.00
 

11
 

3 
4 

2 
2 

3 
3 

2 
3 

0.0
0 

1.5
0 

0.0
0 

1.5
0 

0.0
0 

1.0
0 

10
.00

 
16

.00
 

 



  96 

  ตา
รา
ง 6

 (ต่
อ)

 

 
คน

ที่  
แบ

บท
ดส

อบ
ปร

นัย
 

แบ
บท

ดส
อบ

อัต
นัย

 
 

รว
ม 

(3
0)

 
คว

าม
จ า

 
(4

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(5

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(5
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(6

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(2

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(6
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(2

) 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
12

 
2 

3 
3 

2 
3 

2 
1 

2 
0.0

0 
1.0

0 
0.0

0 
1.0

0 
0.0

0 
1.0

0 
9.0

0 
13

.00
 

13
 

3 
2 

2 
3 

2 
3 

3 
2 

0.0
0 

0.0
0 

0.0
0 

0.0
0 

0.0
0 

0.0
0 

10
.00

 
10

.00
 

14
 

3 
2 

2 
4 

2 
3 

3 
2 

1.0
0 

1.0
0 

1.0
0 

1.0
0 

0.0
0 

1.0
0 

12
.00

 
15

.00
 

15
 

3 
4 

2 
3 

3 
3 

2 
4 

1.5
0 

1.5
0 

0.5
0 

2.0
0 

0.0
0 

2.0
0 

12
.00

 
19

.50
 

16
 

4 
3 

3 
2 

4 
3 

3 
3 

1.0
0 

0.5
0 

1.5
0 

1.0
0 

0.5
0 

0.5
0 

17
.00

 
13

.00
 

17
 

3 
4 

2 
3 

3 
3 

3 
4 

1.0
0 

1.5
0 

0.0
0 

2.0
0 

0.0
0 

1.0
0 

12
.00

 
18

.50
 

18
 

3 
4 

3 
3 

3 
2 

3 
4 

1.5
0 

1.5
0 

0.5
0 

1.5
0 

0.0
0 

1.0
0 

14
.00

 
17

.00
 

19
 

3 
4 

1 
4 

4 
4 

3 
3 

0.5
0 

2.0
0 

0.6
0 

3.0
5 

0.1
0 

2.2
0 

12
.20

 
22

.25
 

20
 

3 
4 

3 
2 

3 
3 

2 
3 

0.5
0 

1.0
0 

0.5
0 

1.5
0 

0.0
0 

1.0
0 

12
.00

 
15

.50
 

21
 

4 
3 

4 
3 

3 
3 

2 
4 

0.0
0 

0.0
0 

0.0
0 

0.0
0 

0.0
0 

0.0
0 

13
.00

 
13

.00
 

22
 

3 
3 

2 
4 

3 
4 

3 
3 

1.0
0 

1.5
0 

1.0
0 

2.0
0 

0.0
0 

0.5
0 

13
.00

 
18

.00
 

23
 

3 
4 

3 
3 

2 
4 

3 
4 

0.5
0 

1.0
0 

0.5
0 

0.4
5 

0.2
0 

1.0
0 

12
.20

 
17

.45
 

 



  97 

  ตา
รา
ง 6

 (ต่
อ)

 

 
คน

ที่  
แบ

บท
ดส

อบ
ปร

นัย
 

แบ
บท

ดส
อบ

อัต
นัย

 
 

รว
ม 

(3
0)

 
คว

าม
จ า

 
(4

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(5

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(5
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(6

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(2

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(6
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(2

) 
ก่อ

น 
หลั

ง 
ก่อ

น 
หลั

ง 
ก่อ

น 
หลั

ง 
ก่อ

น 
หลั

ง 
ก่อ

น 
หลั

ง 
ก่อ

น 
หลั

ง 
ก่อ

น 
หลั

ง 
ก่อ

น 
หลั

ง 
24

 
4 

4 
2 

3 
3 

3 
3 

4 
0.5

0 
1.5

0 
0.5

0 
1.5

0 
0.0

0 
0.5

0 
13

.00
 

17
.50

 
25

 
3 

3 
4 

3 
2 

4 
2 

3 
0.5

0 
1.5

0 
0.9

0 
1.0

0 
0.4

0 
1.1

5 
12

.80
 

16
.65

 
26

 
2 

2 
3 

2 
3 

3 
3 

2 
1.0

0 
1.0

0 
0.5

0 
1.0

0 
0.5

0 
0.5

0 
13

.00
 

11
.5.

 
27

 
4 

2 
2 

2 
4 

4 
1 

3 
0.5

0 
0.5

0 
0.5

0 
1.0

0 
0.0

0 
0.9

5 
12

.00
 

13
.45

 
28

 
4 

2 
3 

2 
4 

3 
3 

3 
0.0

0 
0.0

0 
0.0

0 
0.0

0 
0.0

0 
0.0

0 
14

.00
 

10
.00

 
29

 
3 

2 
3 

3 
3 

3 
2 

3 
0.0

0 
1.5

0 
0.0

0 
1.5

0 
0.0

0 
0.2

5 
11

.00
 

14
.25

 
30

 
3 

4 
4 

3 
3 

3 
1 

3 
0.0

0 
1.5

0 
0.0

0 
1.2

5 
0.0

0 
1.0

0 
11

.00
 

16
.75

 
31

 
3 

3 
2 

3 
4 

3 
3 

4 
0.5

0 
1.0

0 
0.5

0 
2.0

0 
0.0

0 
0.7

5 
13

.00
 

16
.75

 
32

 
3 

2 
2 

2 
3 

4 
3 

4 
0.5

0 
1.5

0 
0.5

0 
1.5

0 
0.0

0 
1.0

0 
12

.00
 

16
.00

 
33

 
3 

4 
2 

2 
2 

2 
3 

4 
0.0

0 
2.0

0 
0.0

0 
2.0

0 
0.0

0 
0.5

0 
10

.00
 

16
.50

 
34

 
3 

4 
3 

4 
3 

3 
3 

3 
1.0

0 
1.7

5 
0.5

0 
1.5

0 
0.5

0 
0.5

0 
14

.00
 

17
.75

 
35

 
3 

2 
2 

2 
4 

3 
2 

3 
0.1

0 
0.5

0 
0.1

0 
0.0

0 
0.0

0 
0.0

0 
11

.20
 

10
.50

 
 



  98 

  ตา
รา
ง 6

 (ต่
อ)

 

 
คน

ที่  
แบ

บท
ดส

อบ
ปร

นัย
 

แบ
บท

ดส
อบ

อัต
นัย

 
 

รว
ม 

(3
0)

 
คว

าม
จ า

 
(4

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(5

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(5
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(6

) 
คว

าม
เข
้าใ
จ 

 
(2

) 
กา

รน
 าไ
ปใ

ช้ 
 

(6
) 

กา
รว
ิเค
รา
ะห

 ์
(2

) 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
ก่อ

น 
หล

ัง 
36

 
4 

3 
3 

2 
4 

3 
2 

2 
1.0

0 
0.0

0 
1.0

0 
0.0

0 
0.0

0 
0.0

0 
15

.00
 

10
.00

 
37

 
3 

4 
3 

3 
3 

3 
2 

2 
0.5

0 
0.5

0 
0.0

0 
0.0

0 
0.0

0 
0.0

0 
11

.50
 

12
.50

 
38

 
3 

2 
2 

3 
2 

2 
1 

3 
0.0

0 
1.5

0 
0.0

0 
2.0

0 
0.0

0 
0.5

0 
8.0

0 
14

.00
 

39
 

3 
4 

2 
2 

4 
4 

2 
4 

0.5
0 

2.0
0 

0.0
0 

2.5
0 

0.5
0 

0.6
0 

12
.00

 
19

.10
 

40
 

2 
4 

2 
3 

3 
3 

2 
4 

0.0
0 

1.8
0 

0.0
0 

1.5
0 

0.0
0 

1.2
0 

9.0
0 

18
.50

 
41

 
4 

4 
2 

4 
2 

3 
2 

4 
0.1

0 
2.0

0 
0.1

0 
4.0

0 
0.0

0 
2.0

0 
10

.20
 

23
.00

 
เฉ
ลี่ย

 
3.1

2 
3.2

4 
2.5

6 
2.8

5 
3.0

0 
3.1

2 
2.4

1 
3.2

0 
0.4

6 
1.1

2 
0.3

8 
1.2

9 
0.0

7 
0.6

3 
12

.00
 

15
.50

 

  



  99 

 

1.3
 แบ

บป
ระ
เม
ินท
กัษ

ะก
าร
สื่อ
สา
รว
ิทย
าศ
าส
ตร
ด์า้
นก
าร
น า
เส
นอ
ดว้
ยว
าจ
า 

ตา
รา
ง 7

 ค่
าด
ชัน
ีคว
าม
สอ
ดค
ลอ้
ง (

IO
C)

 ขอ
งแ
บบ

ปร
ะเม

ินท
กัษ

ะก
าร
สื่อ
สา
รว
ิทย
าศ
าส
ตร
ด์า้
นก
าร
น า
เส
นอ
ดว้
ยว
าจ
า 

  
อง

คป์
ระ
กอ

บ 

 

  
ระ
ดับ

คว
าม

สา
มา

รถ
 

คว
าม

ชดั
เจ
นข

อง
ภา

ษา
 

คว
าม

สอ
ดค

ล้อ
ง 

กับ
อง

คป์
ระ
กอ

บ 

คว
าม

สอ
ดค

ล้อ
งก

ับค
ะแ

นน
ระ
ดับ

คว
าม

สา
มา

รถ
 

  
กา

รพ
ิจา

รณ
า 

ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 

1 
2 

3 
IO

C 
1 

2 
3 

IO
C 

1 
2 

3 
IO

C 

1. 
เน
ือ้ห
า 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1.1
 ค
วา
มถ
กูต
อ้ง

ขอ
งเน

ือ้ห
า 

ดีม
าก
 (5
) สื่
อส
าร
เน
ือ้ห
าส
 าค
ญั
ได
ถ้กู
ตอ้
ง

ทัง้
หม
ด 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ดี 
(4
) สื่
อส
าร
เน
ือ้ห
าส
 าค
ญั
ได
ถ้กู
ตอ้
งเกื

อบ

ทัง้
หม
ด 
มีบ

าง
ปร
ะเด

็นท
ี่ขา
ดไ
ป 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

พอ
ใช
 ้(3

) สื่
อส
าร
เน
ือ้ห
าส
 าค
ญั
ได
ถ้กู
ตอ้
ง

คร
ึง่ห
นึ่ง
ขอ
งเน

ือ้ห
าส
 าค
ญั
ทัง้
หม
ด 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

นอ้
ย 

(2
) สื่
อส
าร
เน
ือ้ห
าส
 าค
ญั
ได
ถ้กู
ตอ้
งน
อ้ย

กว
่าค
รึง่
หนึ่
งข
อง
เน
ือ้ห
าส
 าค
ญั
ทัง้
หม
ด 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ปร
บัป

รุง
 (1

) ไ
ม่ส
าม
าร
ถส
ื่อส
าร
เน
ือ้ห
าส
 าค
ญั

ได
อ้ย
่าง
ถกู
ตอ้
ง 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

 



  100 

 ตา
รา
ง 7

 (ต่
อ)

 

  
อง

คป์
ระ
กอ

บ 

 

  
ระ
ดับ

คว
าม

สา
มา

รถ
 

คว
าม

ชดั
เจ
นข

อง
ภา

ษา
 

คว
าม

สอ
ดค

ล้อ
ง 

กับ
อง

คป์
ระ
กอ

บ 
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

งก
ับ

คะ
แน

นร
ะด

ับ
คว

าม
สา

มา
รถ

 

  
กา

รพ
ิจา

รณ
า 

ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 

1 
2 

3 
IO

C 
1 

2 
3 

IO
C 

1 
2 

3 
IO

C 

1. 
เน
ือ้ห
า 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1.2
 เน
ือ้ห
า

คร
บถ
ว้น
ทกุ

ปร
ะเด

็น 

ดีม
าก
 (5
) สื่
อส
าร
เน
ือ้ห
าส
 าค
ญั
ได
ค้ร
บถ
ว้น

ทกุ
ปร
ะเด

็น 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ดี 
(4
) สื่
อส
าร
เน
ือ้ห
าส
 าค
ญั
คร
อบ
คล
มุเ
กือ
บ

ทกุ
ปร
ะเด

็น 
มีบ

าง
ปร
ะเด

็นท
ี่ขา
ดไ
ป 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

พอ
ใช
 ้(3

) สื่
อส
าร
เน
ือ้ห
าส
 าค
ญั
คร
ึง่เพ

ียง
บา
ง

ปร
ะเด

็น 
เน
ือ้ห
าค
รึง่
หนึ่
งไม

เ่กี่
ยว
ขอ้
ง 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

นอ้
ย 

(2
) สื่
อส
าร
เน
ือ้ห
าส
 าค
ญั
ได
น้อ้
ยป
ระ
เด
็น 

เน
ือ้ห
าม
าก
กว
่าค
รึง่
หนึ่
งไม

่เกี่
ยว
ขอ้
ง 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ปร
บัป

รุง
 (1

) ไ
ม่ส
าม
าร
ถส
ื่อส
าร
เน
ือ้ห
าไ
ด้

คร
บถ
ว้น
ทกุ
ปร
ะเด

็น 
แล
ะเน

ือ้ห
าส่
วน
ให
ญ่
ที่

สื่อ
สา
รไม

่เกี่
ยว
ขอ้
ง 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

 



  101 

  ตา
รา
ง 7

 (ต่
อ)

 

  
อง

คป์
ระ
กอ

บ 

 

  
ระ
ดับ

คว
าม

สา
มา

รถ
 

คว
าม

ชดั
เจ
นข

อง
ภา

ษา
 

คว
าม

สอ
ดค

ล้อ
ง 

กับ
อง

คป์
ระ
กอ

บ 
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

งก
ับ

คะ
แน

นร
ะด

ับ
คว

าม
สา

มา
รถ

 

  
กา

รพ
ิจา

รณ
า 

ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 

1 
2 

3 
IO

C 
1 

2 
3 

IO
C 

1 
2 

3 
IO

C 

1. 
เน
ือ้ห
า 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

1.3
 ค
วา
มเ
ชื่อ
มโ
ยง

ขอ
งเน

ือ้ห
า 

ดีม
าก
 (5
) เ
ชื่อ
มโ
ยง
เน
ือ้ห
าไ
ดท้
กุห
วัข
อ้ 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ดี 
(4
) เ
ชื่อ
มโ
ยง
เน
ือ้ห
าไ
ดค้
รอ
บค
ลมุ
เกื
อบ
ทกุ

หวั
ขอ้

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

พอ
ใช
 ้(3

) เ
ชื่อ
มโ
ยง
เน
ือ้ห
าไ
ดค้
รึง่
หนึ่
งข
อง

หวั
ขอ้
ทัง้
หม
ด 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

นอ้
ย 

(2
) เ
ชื่อ
มโ
ยง
เน
ือ้ห
าไ
ดน้
อ้ย
กว
่าค
รึง่
หน
ึ่ง

ขอ
งห
วัข
อ้ท
ัง้ห
มด

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ปร
บัป

รุง
 (1

) ไ
ม่ส
าม
าร
ถเ
ชื่อ
มโ
ยง
เน
ือ้ห
าใ
น

แต
่ละ
หวั
ขอ้
ได

 ้

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

 



  102 

  ตา
รา
ง 7

 (ต่
อ)

 

  
อง

คป์
ระ
กอ

บ 

 

  
ระ
ดับ

คว
าม

สา
มา

รถ
 

คว
าม

ชดั
เจ
นข

อง
ภา

ษา
 

คว
าม

สอ
ดค

ล้อ
ง 

กับ
อง

คป์
ระ
กอ

บ 
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

งก
ับ

คะ
แน

นร
ะด

ับ
คว

าม
สา

มา
รถ

 

  
กา

รพ
ิจา

รณ
า 

ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 

1 
2 

3 
IO

C 
1 

2 
3 

IO
C 

1 
2 

3 
IO

C 

2. 
ภา
ษา

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

กา
รข
ยา
ย

คว
าม
ค า
ศพั

ท์

เฉ
พา
ะห
รือ
ใช
้

ค า เป
รีย
บเ
ทีย
บ

เพ
ื่อใ
หเ้
กิด

คว
าม
เขา้

ใจ
 

ดีม
าก
 (5
) ม
ีกา
รข
ยา
ยค
วา
มค

 าศ
พัท

เ์ฉ
พา
ะห
รือ
ใช
้

ค า
เป
รีย
บเ
ทีย
บเ
พื่อ
ให
เ้ก
ิดค
วา
มเ
ขา้
ใจ
งา่
ยท
กุค
รัง้

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ดี 
(4
) ม
ีกา
รข
ยา
ยค
วา
มค

 าศ
พัท

เ์ฉ
พา
ะห
รือ
ใช
ค้ า

เป
รีย
บเ
ทีย
บเ
พื่อ
ให
เ้ก
ิดค
วา
มเ
ขา้
ใจ
งา่
ยเ
ป็น

ส่ว
น

ให
ญ่

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

พอ
ใช
 ้(3

) ม
กีา
รข
ยา
ยค
วา
มค

 าศ
พัท

เ์ฉ
พา
ะห
รือ
ใช
้

ค า
เป
รีย
บเ
ทีย
บเ
พื่อ
ให
เ้ก
ิดค
วา
มเ
ขา้
ใจ
งา่
ยบ
าง
คร
ัง้ 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

นอ้
ย 

(2
) ม
ีกา
รข
ยา
ยค
วา
มค

 าศ
พัท

เ์ฉ
พา
ะห
รือ
ใช
้

ค า
เป
รีย
บเ
ทีย
บเ
พื่อ
ให
เ้ก
ิดค
วา
มเ
ขา้
ใจ
งา่
ยน
อ้ย

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ปร
บัป

รุง
 (1

) ไ
มม่
ีกา
รข
ยา
ยค
วา
มค

 าศ
พัท

เ์ฉ
พา
ะ

หรื
อใ
ชค้
 าเป

รีย
บเ
ทีย
บเ
พื่อ
ให
เ้ก
ิดค
วา
มเ
ขา้
ใจ
งา่
ย 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้
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  ตา
รา
ง 7

 (ต่
อ)
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คป์
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กอ
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ระ
ดับ
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สา
มา

รถ
 

คว
าม

ชดั
เจ
นข

อง
ภา

ษา
 

คว
าม

สอ
ดค

ล้อ
ง 

กับ
อง

คป์
ระ
กอ

บ 
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

งก
ับ

คะ
แน

นร
ะด

ับ
คว

าม
สา

มา
รถ

 

  
กา

รพ
ิจา

รณ
า 

ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 

1 
2 

3 
IO

C 
1 

2 
3 

IO
C 

1 
2 

3 
IO

C 

3. 
สิ่ง
แท
นค
วา
ม 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

กา
รเล

ือก
ใช
้

รูป
ภา
พ 
แผ
นภ
มูิ 

กร
าฟ
 แผ

นผ
งั 

หรื
อ

ภา
พเ
คลื่
อน
ไห
ว

ปร
ะก
อบ
กา
ร

สื่อ
สา
รที่
ช่ว
ยใ
ห้

ผูร้
บัส
าร
เข
า้ใ
จ 

ดีม
าก
 (5
) ก
าร
เลื
อก
ใช
รู้ป
ภา
พ 
แผ
นภ
มูิ 
กร
าฟ
 

แผ
นผ
งั ห

รือ
ภา
พเ
คลื่
อน
ไห
วป
ระ
กอ
บก
าร
สื่อ
สา
ร

ทัง้
หม
ดท
ี่เลื
อก
มา
ช่ว
ยใ
หผ้
ูร้บั
สา
รเข

า้ใ
จง
่าย
ขึน้

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ดี 
(4
) ก
าร
เลื
อก
ใช
รู้ป
ภา
พ 
แผ
นภ
มูิ 
กร
าฟ
 แผ

นผ
งั 

หรื
อภ
าพ
เค
ลื่อ
นไ
หว
ปร
ะก
อบ
กา
รสื่
อส
าร
ส่ว
นใ
หญ่

ที่เ
ลือ
กม
าช
่วย
ให
ผู้ร้
บัส
าร
เขา้

ใจ
งา่
ยข
ึน้ 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

พอ
ใช
 ้(3

) ก
าร
เล
ือก
ใช
รู้ป
ภา
พ 
แผ
นภ
มูิ 
กร
าฟ
 

แผ
นผ
งั ห

รือ
ภา
พเ
คลื่
อน
ไห
วป
ระ
กอ
บก
าร
สื่อ
สา
ร

บา
งส่
วน
ที่เ
ลือ
กม
าช
่วย
ให
ผู้ร้
บัส
าร
เข
า้ใ
จง
า่ย
ขึน้

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้
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  ตา
รา
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 (ต่
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ับ
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รถ

 

  
กา

รพ
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า 

ผู้เ
ชี่ ย

วช
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ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 

1 
2 

3 
IO

C 
1 

2 
3 

IO
C 

1 
2 

3 
IO

C 

3. 
สิ่ง
แท
นค
วา
ม 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

กา
รเล

ือก
ใช
้

รูป
ภา
พ 
แผ
นภ
มูิ 

กร
าฟ
 แผ

นผ
งั 

หรื
อภ
าพ
 

เค
ลื่อ
นไ
หว

ปร
ะก
อบ
กา
ร

สื่อ
สา
รที่
ช่ว
ยใ
ห้

ผูร้
บัส
าร
เข
า้ใ
จ 

นอ้
ย 

(2
) ก
าร
เล
ือก
ใช
รู้ป
ภา
พ 
แผ
นภ

มูิ 
กร
าฟ
 

แผ
นผ
งั ห

รือ
ภา
พเ
คล
ื่อน
ไห
วป
ระ
กอ
บก
าร

สื่อ
สา
รส
ว่น
นอ้
ยท
ี่เล
ือก
มา
ช่ว
ยใ
หผ้
ูร้บั
สา
ร

เข
า้ใ
จง
่าย
ขึน้

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ปร
บัป

รุง
 (1

) ไ
มม่
ีกา
รเล

ือก
ใช
รู้ป
ภา
พ 
แผ
นภ
มูิ 

กร
าฟ
 แผ

นผ
งั ห

รือ
ภา
พเ
คลื่
อน
ไห
วป
ระ
กอ
บก
าร

สื่อ
สา
รที่
ช่ว
ยใ
หผ้
ูร้บั
สา
รเข

า้ใ
จง
่าย
ขึน้

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้
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  ตา
รา
ง 7

 (ต่
อ)

 

  
อง

คป์
ระ
กอ

บ 

 

  
ระ
ดับ

คว
าม

สา
มา

รถ
 

คว
าม

ชดั
เจ
นข

อง
ภา

ษา
 

คว
าม

สอ
ดค

ล้อ
ง 

กับ
อง

คป์
ระ
กอ

บ 
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

งก
ับ

คะ
แน

นร
ะด

ับ
คว

าม
สา

มา
รถ

 

  
กา

รพ
ิจา

รณ
า 

ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 

1 
2 

3 
IO

C 
1 

2 
3 

IO
C 

1 
2 

3 
IO

C 

4. 
กา
รน
 าเส

นอ
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

4.1
 ก
าร
ตอ
บ

ค า
ถา
มแ
ละ
แส
ดง

คว
าม
คิด
เห
็น 

ดีม
าก
 (5
) ต
อบ
ค า
ถา
มแ
ละ
แส
ดง
คว
าม
คิด
เห
็นไ
ด้

ถกู
ตอ้
งท
ัง้ห
มด

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ดี 
(4
) ต
อบ
ค า
ถา
มแ
ละ
แส
ดง
คว
าม
คิด
เห
็นไ
ด้

ถกู
ตอ้
งส่
วน
ให
ญ่

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

พอ
ใช
 ้(3

) ต
อบ
ค า
ถา
มแ
ละ
แส
ดง
คว
าม
คิด
เห
็นไ
ด้

ถกู
ตอ้
งบ
าง
สว่
น 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

นอ้
ย 

(2
) ต
อบ
ค า
ถา
มแ
ละ
แส
ดง
คว
าม
คิด
เห
็นไ
ด้

ถกู
ตอ้
งน
อ้ย

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ปร
บัป

รุง
 (1

) ไ
ม่ส
าม
าร
ถต
อบ
ค า
ถา
มแ
ละ
แส
ดง

คว
าม
คิด
เห
็นไ
ด ้

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้
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  ตา
รา
ง 7

 (ต่
อ)
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คป์
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กอ

บ 

 

  
ระ
ดับ

คว
าม

สา
มา

รถ
 

คว
าม

ชดั
เจ
นข

อง
ภา

ษา
 

คว
าม

สอ
ดค

ล้อ
ง 

กับ
อง

คป์
ระ
กอ

บ 
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

งก
ับ

คะ
แน

นร
ะด

ับ
คว

าม
สา

มา
รถ

 

  
กา

รพ
ิจา

รณ
า 

ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 
ผู้เ
ชี่ ย

วช
าญ

 

1 
2 

3 
IO

C 
1 

2 
3 

IO
C 

1 
2 

3 
IO

C 

4. 
กา
รน
 าเส

นอ
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

4.2
 

บคุ
ลิก
ภา
พ 

ดีม
าก
 (5
) พ
ดูไ
ดอ้
ยา่
งช
ดัเ
จน
 ส
บต
าผ
ูร้บั
สา
ร อ

ิรยิ
าบ
ถ

แล
ะท
่วง
ท่า
เห
มา
ะส
มต
ลอ
ดก
าร
น า
เส
นอ
  

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ดี 
(4
) พ
ดูไ
ดอ้
ยา่
งช
ดัเ
จน
 ส
บต
าผ
ูร้บั
สา
ร อ

ิรยิ
าบ
ถแ
ละ

ท่ว
งท
่าเห

มา
ะส
มส
่วน
ให
ญ่
ขอ
งก
าร
น า
เส
นอ

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

พอ
ใช
 ้(3

) พ
ดูไ
ดอ้
ย่า
งช
ดัเ
จน
 ส
บต
าผ
ูร้บั
สา
ร อ

ิรยิ
าบ
ถ

แล
ะท
่วง
ท่า
เห
มา
ะส
มบ

าง
ชว่
งข
อง
กา
รน
 าเส

นอ
 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

นอ้
ย 

(2
) พ
ดูไ
ดอ้
ยา่
งช
ดัเ
จน
 ส
บต
าผ
ูร้บั
สา
ร อ

ิรยิ
าบ
ถ

แล
ะท
่วง
ท่า
เห
มา
ะส
มส
่วน
นอ้
ยข
อง
กา
รน
 าเส

นอ
 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้

ปร
บัป

รุง
 (1

) ไ
ม่ส
าม
าร
ถพ
ดูไ
ดอ้
ยา่
งช
ดัเ
จน
 ไม

่สบ
ตา

ผูร้
บัส
าร
 อ
ิรยิ
าบ
ถแ
ละ
ท่ว
งท
า่ไ
ม่เ
หม
าะ
สม
กบั
กา
ร

น า
เส
นอ

 

1 
1 

1 
1.0

0 
1 

1 
1 

1.0
0 

1 
1 

1 
1.0

0 
ใช
ไ้ด

 ้
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ตาราง 8 ดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) และค่า t ของแบบประเมินทักษะการสื่อสารวิทยาศาสตร์
ดา้นการน าเสนอดว้ยวาจา 

องคป์ระกอบการประเมิน IOC ผลการประเมิน อ านาจจ าแนก (t) ค่า p-value 
1. เนือ้หา 
ความถกูตอ้งของเนือ้หา 1.00 สอดคลอ้ง 5.00 0.00 
เนือ้หาครบถว้นทกุประเด็น 1.00 สอดคลอ้ง 3.16 0.02 
ความเชื่อมโยงของเนือ้หา 1.00 สอดคลอ้ง 11.00 0.00 
2. ภาษา 
การขยายความค าศพัทเ์ฉพาะ

หรือใชค้  าเปรียบเทียบเพื่อใหเ้กิด

ความเขา้ใจ 

1.00 สอดคลอ้ง 5.40 0.00 

3. สิ่งแทนความ 
การเลือกใชรู้ปภาพ แผนภมูิ 

กราฟ แผนผงั หรือ

ภาพเคล่ือนไหวประกอบการ

ส่ือสารท่ีช่วยใหผู้ร้บัสารเขา้ใจ 

1.00 สอดคลอ้ง 2.24 0.08 

4. การน าเสนอ 
ตอบค าถามและแสดงความ

คิดเห็น 
1.00 สอดคลอ้ง 5.00 0.00 

บคุลิกภาพ 1.00 สอดคลอ้ง 3.16 0.02 
 

ค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินทักษะการสื่อสาววิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ย
วาจา เท่ากบั 0.648 

องคป์ระกอบที่ใชไ้ด ้หมายถึง องคป์ระกอบที่มีค่า t ตัง้แต่ 1.75 ขึน้ไป 
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ตาราง 9 คะแนน คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความสามารถของทักษะการ
สื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจา ของกลุม่ทดลองแต่ละกลุม่ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู้
โดยใชช้ดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน กิจกรรมที่ 1 โมเมนตมั 

องคป์ระกอบทกัษะการสือ่สาร
วิทยาศาสตรด์้านการน าเสนอ 

กลุ่ม ระดับ
ทักษะ 1 2 3 4 5 6 x  S.D. 

กิจกรรมที ่1 โมเมนตัม 
1. เนือ้หา 

ความถกูตอ้งของเนือ้หา 4 3 4 3 4 4 3.67 0.52 ดี 
เนือ้หาครบถว้นทกุประเด็น 3 4 4 4 3 4 3.67 0.52 ดี 
ความเชื่อมโยงของเนือ้หา 3 4 3 2 4 3 3.17 0.75 พอใช ้
2. ภาษา 

การขยายความค าศพัทเ์ฉพาะหรือ
ใชค้  าเปรียบเทียบเพื่อใหเ้กิดความ
เขา้ใจ 

2 4 3 2 4 4 3.17 0.98 พอใช ้

3. สิ่งแทนความ 

การเลือกใชรู้ปภาพ แผนภมูิ กราฟ 
แผนผงั หรือภาพเคล่ือนไหว
ประกอบการส่ือสารท่ีชว่ยใหผู้ร้บั
สารเขา้ใจ 

4 5 3 4 4 3 3.83 0.75 ดี 

4. การน าเสนอ 

ตอบค าถามและแสดงความคดิเห็น 4 3 4 3 3 4 3.50 0.55 ดี 
บคุลิกภาพ 3 4 4 3 4 3 3.50 0.55 ดี 

เฉล่ีย 3.29 3.86 3.57 3.00 3.71 3.57 3.50 0.67 ดี 
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ตาราง 10 คะแนน คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดบัความสามารถของทกัษะการ
สื่อสารวิทยาศาสตรด์า้นการน าเสนอดว้ยวาจา ของกลุม่ทดลองแต่ละกลุม่ที่ไดร้บัการจดัการเรียนรู้
โดยใชช้ดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน กิจกรรมที่ 2 การชนในหนึ่งมิต ิ

องคป์ระกอบทกัษะการสือ่สาร
วิทยาศาสตรด์้านการน าเสนอ 

กลุ่ม ระดับ
ทักษะ 1 2 3 4 5 6 x  S.D. 

กิจกรรมที ่2 การชนในหน่ึงมิติ 
1. เนือ้หา 

ความถกูตอ้งของเนือ้หา 5 4 3 4 5 4 4.17 0.75 ดี 
เนือ้หาครบถว้นทกุประเด็น 5 4 4 5 5 5 4.67 0.52 ดี 
ความเชื่อมโยงของเนือ้หา 5 4 5 4 4 3 4.17 0.75 ดี 
2. ภาษา 

การขยายความค าศพัทเ์ฉพาะหรือ
ใชค้  าเปรียบเทียบเพื่อใหเ้กิดความ
เขา้ใจ 

4 3 4 3 4 5 3.83 0.75 ดี 

3. สิ่งแทนความ 

การเลือกใชรู้ปภาพ แผนภมูิ กราฟ 
แผนผงั หรือภาพเคล่ือนไหว
ประกอบการส่ือสารท่ีชว่ยใหผู้ร้บั
สารเขา้ใจ 

3 5 3 4 4 5 4.00 0.89 ดี 

4. การน าเสนอ 

ตอบค าถามและแสดงความคดิเห็น 4 5 4 5 4 4 4.33 0.52 ดี 
บคุลิกภาพ 5 5 5 4 5 4 4.67 0.52 ดีมาก 

เฉล่ีย 4.43 4.29 4.00 4.14 4.43 4.29 4.26 0.70 ดี 
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2. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

ตาราง 11 ประสิทธิภาพของชดุกิจกรรมการทดลอง เรื่อง โมเมนตมัและการชน 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนจากใบกิจกรรมระหว่างการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม 

(28 คะแนน) 

คะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

(30 คะแนน) 
1 22.50 17 
2 19.70 22 
3 21.10 19 
4 21.10 22 
5 21.50 23 
6 19.00 20 
7 22.80 21 
8 22.50 24 
9 20.50 21 
10 21.70 25 
11 20.00 21 
12 18.00 23 
13 22.50 21 
14 19.00 23 
15 22.00 20 
16 20.00 21 
17 21.80 23 
18 22.50 19 
19 22.70 19 
20 20.10 20 
21 20.80 22 
22 21.00 19 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนนจากใบกิจกรรมระหว่างการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรม 

(28 คะแนน) 

คะแนนจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ 
เร่ือง โมเมนตัมและการชน 

(30 คะแนน) 
23 23.50 20 
รวม 486.30 485 

x-bar 21.14 21.09 
S.D. 1.43 1.90 
รอ้ยละ 75.51 70.29 

 E1=75.51 E2=70.29 
 E1/E2=75.51/70.29 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ตัวอย่างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในวิจัย 
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ตัวอย่างแบบทดสอบ เร่ือง โมเมนตัมและการชน 
 

ค าชีแ้จง  ขอ้สอบวิชานีแ้บ่งเป็น 2 ตอน ดงันี ้
   ตอนที่ 1 แบบปรนยั 4 ตวัเลือก มีทัง้หมด 20 ขอ้ รวม 20 คะแนน 

ตอนที่ 2 แบบอตันยั มีทัง้หมด 5 ขอ้ รวม 10 คะแนน 

ตอนที ่1 จงเลือกขอ้ที่ถูกตอ้งที่สดุเพียงขอ้เดียว แลว้แรเงา  •  ลงในกระดาษค าตอบปรนยั 
 
ข้อที ่ ข้อค าถาม จุดประสงค ์

เชิงพฤติกรรม 
1. พิจารณาขอ้ความต่อไปนี ้

     ก. โมเมนตมัเป็นปรมิาณเวกเตอร ์มีทัง้ขนาดและทิศทาง 
     ข. โมเมนตมัเท่ากบัผลคณูระหว่างมวลกบัความเรว็ 
     ค. โมเมนตมัมีทิศทางเดียวกบัความเรว็ 
ขอ้ใดต่อไปนีถู้กตอ้ง 
1. ก. และ ข. 2. ข. และ ค. 3. ก., ข. และ ค. 4. ผิดทกุขอ้ 
เฉลย ขอ้ 3 

ความจ า 

2. ถา้ใหร้ถทดลอง 2 คนั ซึ่งมีมวลเท่ากนั วิ่งเขา้ชนกนัดว้ยอตัราเรว็
เท่ากนั โดยเป็นการชนแบบยืดหยุ่น ภายหลงัการชน รถทดลองทัง้
สองคนัมีการเคลื่อนที่อย่างไร 
     1. ต่างกระดอนกลบัดว้ยอตัราเรว็เท่าเดิม 
     2. ต่างกระดอนกลบัดว้ยอตัราเรว็ครึง่หนึ่งของอตัราเร็วเดิม 
     3. คนัหนึ่งหยุดนิ่ง อีกคนัเคลื่อนที่ไปดว้ยอตัราเร็วเป็นสองเท่า
ของอตัราเรว็เดิม 
     4. หยุดนิ่งทัง้สองคนั 
เฉลย ขอ้ 1 

ความเขา้ใจ 
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ข้อที ่ ข้อค าถาม จุดประสงค ์
เชิงพฤติกรรม 

3. จากกราฟแรงไม่คงตวักบัเวลาที่กระท าต่อวตัถ ุดงัรูป ในช่วง 4 
วินาที มีพืน้ที่ใตก้ราฟ 18 นิวตนั วินาที และมีค่าแรงสงูสดุเท่ากบั 
10 นิวตนั จงหาแรงเฉลี่ยที่กระท าต่อวตัถใุนช่วงเวลา 4 วินาทีนี ้

1.  4 นิวตนั 
2.  4.5  นิวตนั 
3.  5  นิวตนั 
4.  5.5  นิวตนั 

เฉลย ขอ้ 2 

การน าไปใช ้

4. พิจารณาสถานการณต่์อไปนี ้“วตัถุตกแบบเสรีและกระทบพืน้ราบ
ดว้ยอตัราเรว็ v  และสะทอ้นกลบัทางเดิมดว้ยอตัราเรว็เท่าเดิม” 
     ก. พลงังานจลนข์องวตัถไุม่เปลี่ยนแปลง 
     ข. ความเรว็ของวตัถไุม่เปลี่ยนแปลง 
     ค. โมเมนตมัของวตัถไุม่เปลี่ยนแปลง 
ค าตอบที่ถกูที่สดุคือขอ้ใด 
1. ก.  2. ค.  3. ก. และ ข. 4. ถกูทกุขอ้ 
เฉลย ขอ้ 1 

การวิเคราะห ์

 
ตอนที ่2 จงตอบค าถามหรือแสดงวิธีท าให้ถูกต้อง ลงในกระดาษค าตอบอัตนัย 

1. (เขา้ใจ) อธิบายและเชื่อมโยงเรื่องโมเมนตัม แรงและการเปลี่ยนแปลงโมเมนตมั การ
ดลและแรงดล  

2. (การน าไปใช)้ วตัถุมวล 2 กิโลกรมั มีความเร็ว 12 เมตรต่อวินาที วิ่งเขา้ชนวตัถุอีกชิน้
หนึ่งมวล 1 กิโลกรมั ซึ่งอยู่นิ่ง ถา้การชนเป็นแบบยืดหยุ่น จงหา 

(1) โมเมนตมัรวมก่อนการชน 
(2) ความเรว็หลงัการชนของมวลแต่ละกอ้น 
(3) พลงังานจลนร์วมหลงัการชน 

3. (การวิเคราะห)์ จรวดขณะอยู่ในอากาศไดพ้่นแก๊สออกทางดา้นทา้ยดว้ยความเร็วสงู 
จงอธิบายว่าจรวดเคลื่อนที่ไปไดอ้ย่างไรโดยอาศยัหลกัการของกฎการอนรุกัษโ์มเมนตมั  
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ตัวอย่างชุดกิจกรรมการทดลอง เร่ือง โมเมนตัมและการชน 
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ค าชีแ้จง : ใหนั้กเรียนแสดงวิธีท าอย่างละเอียดแต่ละข้อต่อไปนี ้

1.                                                           20                        

                             30                                            0.02        

                  100                                                                

          (1      ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.                  200                                                     5        

                                                                      40                   

                (1      ) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ภาพกิจกรรมและผลงานนักเรียน 
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ภาพกิจกรรมขณะได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการทดลอง 

ร่วมกับโมบายแอปพลิเคชันเร่ือง โมเมนตัมและการชน 

 

     

   กิจกรรมน าเขา้สู่บทเรียนโดยใชส้ื่อวิดีทศัน ์  นกัเรียนร่วมกนัท ากิจกรรม 
 

     

นกัเรียนท ากิจกรรมโดยมีครูผูส้อนคอยช่วยแนะน า 
 

     

    นกัเรียนร่วมกนัท ากิจกรรม           นกัเรียนออกมาน าเสนอผลจากการท ากิจกรรม  
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ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
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ภาคผนวก จ 

ผลงานตีพิมพ ์
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งานประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยรังสิต ประจ าปี 2563 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ชลพชัร เพชรพลอยนิล 
วัน เดือน ปี เกิด 9 เมษายน 2535 
สถานทีเ่กิด จงัหวดันครสวรรค ์
วุฒกิารศึกษา พ.ศ.2552  

ระดบัมธัยมศกึษา  
จาก โรงเรียนนครสวรรค ์ 
พ.ศ.2557  
วิทยาศาสตรบณัฑิต (ฟิสิกส)์  
จาก จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั  
พ.ศ.2562  
การศึกษามหาบณัฑิต (ฟิสิกส)์  
จาก มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 31/57 หมู่ 10 ต าบลนครสวรรคต์ก อ าเภอเมืองนครสวรรค ์ 
จงัหวดันครสวรรค ์60000 

ผลงานตีพิมพ ์ การสรา้งและพฒันาชดุการทดลองการชนของวตัถใุนหนึ่งมิติ  
โดยใชส้มารท์โฟนในการวดั (The Construction and Development of 
Experimental on One-Dimension Collision Set by Using 
Smartphone for Measurement)  
ผลการใชช้ดุกิจกรรมการทดลองและโมบายแอปพลิเคชนัที่มีต่อ
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โมเมนตมัและการชน ของนกัเรียน
มธัยมศกึษาตอนปลาย (Effect of Experimental Activity Package and 
Mobile Application on Achievements of Upper Secondary 
Students: Momentum and Collision)   
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