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Title DEVELOPMENT OF PERSONAL GROWTH INITIATIVES, SELF-LEADERSHIP AND
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The objectives of this research were to 1) to study change over period of time with variables
consisting of personal growth initiatives, self-leadership, learning environment, learning motivation and self-directed
language learning; 2) to study the causal relationships of cross-lagged self-directed language learning; and 3) to
study the change among variables over a period of time, through university learning experience and participation in
activities inside and outside the university by using a mixed-methods explanatory sequential design. In phase one, the
quantitative research, there were two hundred Thai undergraduate students for the free flow of skilled labor in the
ASEAN community. The questionnaires had five measures and were used three times, including the Latent Growth
Curve Model (LGCM) and the Structural Equation Modeling (SEM) were applied to test two hypotheses. Phase two
consisted of qualitative research and in-depth interviews were conducted with ten key informants from phase one of

the research sample, with the average score increasing in the same manner as in the first phase of the research.

The research findings from phase one were as follows: 1) The latent growth curve model of all
variables fit with the empirical data, personal growth initiative, self-leadership, learning environment, learning
motivation and self-directed language learning behavior significantly increased over a period of time; 2) there were
cross-lagged causal relationships; some variables were correlated with themselves at different points in time, some of
the ahead causal variables had an effect on some of the next effect variables, while some of the ahead effect
variables had an effect to some of next causal variables. In phase two, the research found that there are two types of
changes, increasing and decreasing, due to the context of teaching and learning activities in the university
curriculum. Students are determined and intend to learning and seek activities for effective learning in term of the
personal growth initiative. The students were self-motivated and learned using self-leadership and the internal needs
resulted in learning motivation and support from the learning environment for student learning. Their self-directed
language learning behavior was continuous learning base on their own interests, regardless of the teaching context

and learning activities in the university curriculum. Therefore, there were continuously increasing changes.

Keyword : PERSONAL GROWTH INITIATIVE, SELF-LEADERSHIP, LEARNING ENVIRONMENT, LEARNING
MOTIVATION, SELF-DIRECTED LANGUAGE LEARNING BEHAVIOR, LATENT GROWTH CURVE MODEL
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\aAE 21.83 doulunAnmeguanziainssuan’ Andueass 23.5 savasuniluany
pnuzTumuNneAngns Anillubanas 20.0 wazanzannilnanssuaanitieniign Andluben
az 17.5 Lm‘mﬂ?qlﬂzﬁfauslmymﬂwﬁw 3.01 - 3.50 Anfluetas 49.0 999a9NN0e T4 3.51
-4.00 Anlu3etay 24.0 zﬁm?uﬁﬂmwmmﬁmqwﬁLﬁ”n@'qmmmﬂummﬁuﬁmm A )
s pied Aoillubesaz 32.0 Hamas Andluberaz 25.0 aumide swiane Andiubes

az 12.5 aaunanssundindontiasiige Aa awnud Anfluiasas 5.0

BN 5 mmﬁﬁﬁugmmmI?TQLLﬂﬂumﬁfei“ﬂ

L LYVISTLIRIRILY, AN AN AN

'
o

Aauls ALARE

wnsg wdsdsou ol Teg
TaRsan 1
NS BUTRMAIANENNUNAY  3.42 0.49 024 008 -0.13
it luauies 3.44 0.41 017 020 0.28
ANNUIARDNN T TEIG 3.36 0.50 025 011 021
wseqalanieTulunisizen 3.46 0.69 047  -0.56 0.70
WOANIINNIIFEUINHIEINO Y 3.34 0.23 0.05 -0.20 0.10
AREINNITNNLLY
Fansad 2
NS BUTRANAIENNUWEAY  3.52 0.29 0.09 020 0.65
Nz lupuies 3.69 0.34 0.12  0.33 -0.30
ANTNWIARBNNIFENS 3.56 0.34 0.12 001 0.91
wseqelanielulunisizen 3.62 0.25 0.06 079 1.73
WOANTINNITEEUTAHIEING Y  3.42 0.42 0.18  -0.08 0.65
AREINNITNALLDY
Fansafi 3
NS BUTRMAANENNUNAL  3.26 0.34 012  -0.57 0.36

Nz lunuies 3.34 0.28 0.08  0.03 025
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M99 5 (F1D)

fuiiiagiuu AN AN AN

pauils ALRAS
ansgu wlssau Wl Tes
ANNUIARDNNNITES 3.23 0.27 0.07 006 -0.23
wseqelanielulunisizen 3.23 0.27 0.07 052 096
WOANITNNITEEUTAIHIEINOY  3.63 0.36 013 017 0.02
ARHINNITNALLDY

AAUN 2 NANITILATITHTANALNANARALANNATIU

u L

1
a a

ANNAFIUN 1 NITFENAMUIAININNUMIRW N9 luAdles
v a v a 2 a = v o
an1nuanaenni1sieus ueegalantalulunisizaus uaswgAnssunisiBeusn 1 Sang e

1% o aan o K a dl al d’j 1 al :// =
ANENNTNALENIaIHAAUINANE Innnidasullasiiuausn g anaasn1 e uluiul

'
A o

aaing lagldn139msnsriuuuaaelisvmuini s s ulsuils (Latent growth curve

Y aa

model) ianAgaLaNNRgIu Tuilunisiinszideyassazananlana SEM (Structural
Equation Modeling) Tun1sAnsuuiununisilaauulassayapaiianatlasuulaqli
PeN199REAA L TR UNINNG1 3 AFS Fan1Tilasuwlag (Growth) anaaziflunieuan
wreaufile uazglieninasuulaseaaziludunsg vsaidulieils (Growth curve) o
= a o \ o o - LA A 9

FuurAndn pzsuunidausasafadsenavldfasesmlszney 3 dauhe AzuuuEufnlunng

TaAFILIN (intercept) FRIIWRUINIT (slope) kAaTAINNAATIALAAEY (error) Inel intercept

v 1
[%

[ o = & | [ % =K A | o
WAL slope ST LICIEINAN ‘I)iﬁ“ﬂ'ﬂ\iﬂﬂ?Zﬂﬂﬂ?qmﬂ@ﬂﬂgLLMUHﬁ?Qﬁnﬂﬂﬁ‘ﬂ AINANNITINNU

v 1 v
v aa o

RNUIUATINHNIITAT 191 BARN19TA 3 S Aazd 3 annng IaadnuuanaaalAawmuInng

mumuuﬁgmﬁqmwﬂi:ﬂ@u 5
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Cov

Var D, Var Dy

Meany | Meany

nwisznau 5 me-‘immfﬁqﬁmmm@mmmﬁgm

TN ANEIAN B UL IBILLLRNAAY NANTTILATITITTBY AR FiaaNAN TN AT
AYNNANNARTRIULLANARANNAF ALY ey dEaLlszAnd wazAwsHmaindiAny THun

ANeRBTaIsauLlTulsAzuUWENAY (Mean p) Aadaaassaulsudsdmnaninaaull e
(Mean p,) AYxLs190ua9aawsuENAzIUWENAY (Var D) Adnxilsilsounassaulsusls
ananailasuulas (Var D) Aalsdsausanszudnesaud suesaz i funusauls

welEmInNTLLAENLAY (cov) ANKL T 99U-AINHLLIILTIUIINIZTUINANNARALARD Y

4 l v L
% { o

lunn9inasad 1 (e,) auieAFed 3 (e,) MuivArduilszdnsansnasassondsucalas

o a

W WIN17 (Slope) NTFamAIwlsdunm T9A1dNUs@niandnazesressiaunilsuelaan
WaNUIN17IUN1AN I ATIDAIMTUNNITAATT 1 AFIN 2 LazATN 3 aznnvualindlu 0, 1, 2

P

ANNANRY LaTANdu LIz AVEaNENATeafa L sueleT T A0 Fud (intercept) AFaFLL 9

Funalunnadausiazais azivue iAW funee Ae 1 iesenifunisasioudesuls
welsra9AzuuENFY MR lunn i sidiayan nwud1ATiAINNANNAUTBIULILANADY

a 1 A o a o 6 dJ a dl a dgj ya
ansmgulinannauivdeyadelszdng feesunelEdnindsuudasiliindulallFd
Aanm el uEumng é%‘ﬁ/ﬂa\iﬂxﬁﬁﬂﬂﬁ‘aLﬂ?’lzﬁﬁfJ’}NLLﬂ?ﬂﬁ‘QuLLUUﬁ/ﬂsﬁﬂ (Repeated
measures ANOVA) Lﬁ@m@"ﬂwm:mmiﬂi'wﬂ’mﬂa'ﬂuuﬂm Aazinun A MUALLLAN A8

TLNSAATZLL LA e B RN TE Fauy suslaste
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TngnimeaeLaNNRTIUN 1 HeneaziRanAiall

'
(% a a

1. NFALATIZRLLUAIIADILAINRIUINITN N AL eI RIN15315H

WRIUIAMNID NN LAY

Tun12An I BLUR1 A0 TAIWAUIN1I NN A W TUEl 91BN T ENWRUN

1
A a

1 v
ANNHRBNITN WAL §IR8TANNTTENRRILIANHBNINLINANRIUIUN 3 ATY HaNANT0U0

v
o

DNANATHANINNANNAUTBSHLILANAR3L9INg AYTl

A o

AN914 6 ANFTTIANNNANNALULLAN A TASWAUIN NN A LT LN RN T3 NI AUN

ANANANIN LN AUANANNAFU

ATUAMNNANNAY  LNUNNIS

. " ANATU wiana
ADILLUUANNBAY AR
Y7, df, p-value p>.05  Y*=126477,df=1,p=.000 linaunau
RMSEA <.08 0.794 NAaNNAY
CFI >.09 0.0 lanaunau
NNF| >.09 -158.81 Tudnaunau

[ %

AINANTN 6 WL ANFTIRAINNNANNAULI AR LU UgiNg

v
a | 6 o o o &K o

AL waneduuuRtaeRivlinannauiudeyailsvdns Aviugideaaianasyiu
v
wuuanaadlud Inaiansasnanniesainislfunuuanaas (Modification index) 39494

anwouzaesiesya 1Aun duilszansansnasassulsucsimunnisniflugaasfieudnsinig

v
=<

-dl v :/’ t:l” a va o 1 Aﬂl Aﬂl a a v [
\asunLlad1e9teya mummumgmmwmmqmﬂﬂ@ﬂmﬂmwmmummiumﬂu

U

AT AN UUAFNLU 2 ANT RN ENAURIA WL FUENWRENNN9EW 0, 1, 2 WALHALLLUSADY

o

o 1 A [ a o c va =X [ a g o 09/
ﬂﬂiﬂﬂ@ﬂﬂ@uﬂu‘ﬂﬂ%@Leﬁ\‘iﬂ??&@ﬂ‘h‘ WA 8R9aLN1N193ATIEAANN LU T UL LI RGN

|
[

(Repeated measures ANOVA) tanmansnuzandgilsnanisilasuuilas wudn Atedeans

N19TAATIN 1 AFIN 2 LATASN 3 NANWINAY 3.42, 3.52 LAY 3.26 LATANRALNAIN

'
o o o

wan AUl TANAtuN19anA Inaninilaaunl a9aeann SBENWA LN ANRA NN LI

o

auld il aneasifuidunse (F= 49.107, df = 1, p < .001) saudmslunindszney 6

aniugRsennsdiuiuuanass udaslfasmtauNaNNAUTaULLILANAIAINAGNN 7

=
U
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Estimated Marginal Means of MEASURE_1

3.5549

3.507

3.459

3.4077

3.357

Estimated Marginal Means

3.307

3.257

AUeznal 6 WEULINgLALLULLIRALNTF BHNRUI AN HIB NN LINAUAINT AN 3 AFY

o

AN 7 ANGTHAIINNANN ARULLANADS TASW B U NN R AL FUENRIN TNV

1 dl o v
ANTHNBNIHNLINAUNLITULAY

ATUAMNNANNAY  LNUNANIS

. . ANATY uilana
ADILLUUANNBAN AR

Y2, df, pvalue p> .05 Y’ =6.82, df =4, p=.146 NANNAL

RMSEA <.08 0.059 NAaNNAL

CFI >.09 0.17 NANNAL

NNFI >.09 0.38 NANNAL

WHANANTIAINAIATHANINNANNAULIWLLA1A4 1A 7 haA

Wuan daiynsaniuaininue Tnefldeliununanassannnisiansunieglununig
dl QQI o 1 all a dgl 1 =l =3 dl o

WAsULUA9199N1TE BHR MU AN NIANIN LA ALAR AT U TN NNs AN TS A FINNS

wasunlasrassnutsanaldlfmnauludaneusiaunanaiuluusazdaanan uaz s

anwrnuzifluidumnss agldUsuldadulscdnaaninaraasiaus TRawmuin1sidsasauls
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Fanmilu 0, 1, -1.5 TuuAazdananuatsu aligsiauansmiznislasunlaen

a & A o ° o LA o A ooy = yy ° o
NAAY LN@‘]J?ULLUU@W@@\‘]LL@QWU’)']NV’]Q']N@@ﬂﬂ@ﬂ\?ﬂ@ﬂﬂ@uﬂﬂﬁl@%@ @Qi@LLUU”’V‘I@@\‘]IﬂQ

a o

WAUININR AL U 91R9N TN LI AT HID NN LAY Aaldaalunndsenay 7
a o a Qrdl ] o [ %
LATHANENLIZANTNANATYAIAIIN 8

Cov < 0.00

Var D, < 0.00 Var D, < 0.00

Meanp , = 3.42*

1 1 f

e, =0.06 e, = 0.01 e, = 0.01

ANUIENaL 7 LUURN AR AU N1 TN AR el

PDINITTETNWEN U AITHIANIVH LU BIU

'
aAa o

A1974 8 ANANLTL AN L LA a9 T AN LN INN AL THENTRINTT BN ANGAN

1 dl o ¥
NP AT EESETIRA !

- AN ANARA t-value
WIFINLADS » 4l 4
ANlszaAns LARBUNIATIIU  (*p<.05)
ANAALUDIAL LU T FHNUIAIN 3.42 0.005 725.21*

DN W AUTHFI (Intercept)

ARALUBINAUINNT (Slope) 0.11 0.004 25.57*

AZLULLAALIAINNT BN AU AN NIA NN LNAUAINANTTAATIN 1 DY
:: tzll [ o o ' dl v & I aa o K =
AN 3 WINAU 3.42, 3.52 LAY 3.26 AMNATAL T9a1NA1TIN 8 LA ML RARUNANTNH

' I
a [ ]

ANAALUAIAL LUUNI NN U ANINIA NN LN ABEN ALY 3.419 InsusazAud
AN TIUUBIAZUUUNTE BUNBNLN A NI NN A AUENAUTa NN aulAN InALAL

 Aas o = , = aa o : Y o = ,
0 WAAIIIHAMINANHIULAAE ALANTFFNN U AN HID NN LA Wl uE 2981t N 9F N 14

A > ~ LA A "o , a o
AN AN @’]V]?Uﬂqﬁ‘wqqimqqqﬂﬂq?Lﬂ@ﬂuLLﬂ@\‘]ﬂ@\jﬂ']m’)LLﬂ?lﬂqumrNanqM?ﬂvLNuu
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A1:4170MA7UN IFRNANADR 2 AN AR ANANNNLL U FIUARIWEUINIT LAZAILDALURY

o

o dl o [~1 1 dl 1 09/1 = dl a dy
WENLINIT TIATHLLTU RSN U N RANNL BN 1B T HUNN T A gL AN aaw

o o

el vnANuLstsurewimuINsltid Ay neatia ise A uansinaaInAudetngg
WA AN9EDA uaAeINN1TTENARIUIANNE NN LI ALE NN AruLl a9 auAeas
PSRN UINITazLanAAN s lungl s uulae Asuillanansunanud sl uaes

o Aﬁl = 4 v a o a g
BN ANTeanuarIndAes 0 1n UsenauiunanisitassinuuLlslsauiy

4 1
o O

Yn41 (Repeated measures ANOVA) fauansliiiiuansrmzaaegilsnanislasunlaend

Aal dgl o 09; dl 1 o 09; dl o 09; -QII =2 a 1%
NNIANARIUNTIAATIT 2 LazaAAIAUNINNIINTTIAATIN 1 Tun1sdansen 3 ’Q\i@ﬁ‘]_l']?ﬂ,ﬁ

1 v v 1
A

INARDATINIANIANUL 3 AT NNFF BN ANNNA NN W AUR NN T Asulfa
a £ - = & = s, A a & =
WNATUAAAALINTTANT BAZ 11N INTINLTI NI AL A9 TUAN DU NANT LA N NTAA A
WANTUIRINANRALWRUINITWNAL 0.11 adNRTEAATUN1SEDA

a C4 ° ¥ e aa o v o
2. ﬂ']‘i'JLﬂﬁﬂgﬂtLUUQqaﬂﬂiﬂ\ﬂwWu'\n'\‘i'ﬂ“ﬂ'ﬁLlﬂ‘ilLﬂj\ﬂm’ﬂ\iﬂ’]qgau’]ulu
AULAY

%

TunisAneuuudnaasifaimuinisni dauilsudsaaantnefinly

o o & o

Y A3adnntnziinlunuieaaiuau 3 Af IWeNA TN DNA AT A NNANN ALY

a

v
o A

LUUANaeslsng fall

o

1 o A o ¥ o ¢=4'¢s v o
A9 9 ANATHAINNANNALLL LA AW ALINIINH "JLL‘]_]?LLEJ\?‘IJ’B\?J]’]’JZE;IIH’]ELHE]HL@\?

ANANNAF 1Y

o =y L4
ATUAINMNNANNAU LNEUNNIT

, . - AR wilana
ADILLLUUAIABAY ANAY
Y2, o, p-value p>05  y*=160.23,df=1,p=.000  MNANNAY
RMSEA <.08 0.895 ladnannau
CFI >.09 0.0 lainaunan
NNFI >.09 632.75 NANNAL

[ %

AINANTNN 9 WL ANFTRAINNNANNAULNI TR Ul U Uging

v
a 1 v o o K o

o o dyv ] A v Y a o e ya o
AAL LL’&6’1\‘]'3’1LLUU"QW@@QHHQ1Nﬂ@Nﬂ@uﬂ‘i.l"ll@ﬂqJJ@L‘ﬁx‘]ﬂ?Z‘ﬂﬂ‘]ﬂ JUUHA 8RININ7UFU

o

wusanaadlud InafansainaniefainisUfuLuusa1aas (Modification index) 9104

a o

[ 3 v :// dgj a 2 1 dl dl a dal = v [~1
ANWUSTANLBRHR mummuumgmﬁp gara NIl asuLl asniiaaui uuo Tl
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o

AUAT ANUMUARNL 2 ANT AN ENATRIA ML FUENWmEINI9EW 0, 1, 2 WALHALLLUAIAY

ya o K o

deldnannauiudeayaidvilszanyd §33ua9aziinisansyiananuulslsounuudngn

a

(Repeated measures ANOVA) ianansnizandgilsnanisilasuulas wudn Atedeaes

A o

N139AAST 1 AFIN 2 LATASIN 3 NANWINAY 3.441, 3.690 WAL 3.340 LATANQALINAINY

o o ya o

wansineiueteilidnAyneats Tnanisnlasuulasmesninziin lunwesldlaldnene

va o ]

dlwdumge (F = 103.534, df = 1, p < .001) Aadnsluninwdsznas 8 aniiugaaaninig

u

v
o

UFunuuanaaaluias B A fnA NNANN AUIBILLLRNARIAINAITI 10 Fail

Estimated Marginal Means of MEASURE_1

3.6

3.4

Estimated Marginal Means
g

3.37

-]
%]
L]

VAATIN 1 VAATIN 2 IAATIN 3

nwisznen 8 uFaumsuAzuLeatN N TuAeIRINdaRs 3 A%
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o

1 o A o v o dld v o
11919 10 ﬁ'ﬁﬁ‘ﬁuﬂ')’mﬂ@mﬂ@uLLUU@’]@'ﬂ\iIﬂ\TW%JU’]‘H’]';TV]M5]')LL‘]J’J"LLBJQ?J@\‘IJ‘I’VJwq\llu’]ﬁlumumﬂ

TRIESTITD)

o = o
ATUAINNNANNAU LNEUNNT

. . ANATY uilana
ABILLUUAINNBRN ANAY
Y2, o, p-value p> .05 Y2 =158, df=1, p=.209 naunay
RMSEA <.08 0.054 naNNau
NNFI >.09 2.140 naNNAu

T
A a

HANANTUNRINANFTRAINNANNAUTBILLLAIADI1ANT9 10 LAY

wudn satidaulnngenunnninuet nafidudiuuuudisesainnisfiatsoundagtununng
= o o i = = 2 o =

wWasuwdasraaniazgrin lunuesninaauluszuningtnisAnenaansinisidasuutlasaes

soudsanaldlfinulnlusnenisiadanaiuluusazdienan aglduiuliaduilscdnsg

avsnarassanlsTAawmuInITARAasaulsdunmii 0, 1, -0.5 TULARZE9A AT NAFL

2 1

dl ¥ L4 o dl a a KR A o o % 1A %
waliaziiauansuenisdagundaiifnzy Walsuuu U aaldInudIlAMuARAARDY

[

A ooy = yy ° o Ao 2 o o
ﬂ@Nﬂ@uﬂUﬁl@H@ @QI@LL‘U‘UQ']@@QIV’N %Juqﬂqﬁ‘wwm’)LLﬂ?LLﬂJQ‘ﬂ@\?.ﬂ'}QZauqiumumﬂﬂ\?LLZQ@\?

Tunwisznau 9 wariANdNsANENAATUAIAN9G 11

o

Cov < 0.00

Var D, < 0.00 Var D, < 0.00

Meany , = 3.45% Meanu = 0.23*

e, =0.03 e, =0.01 e, =0.01

o

nwiszney 9 wuudnaeslAsimunIsifulswhaasnnzinlunuies



115

o

F11979 11 AnduLse@ns luwuuanasslAsimuinisnzsudsulizesninzfinlunued

U5uugn
- . AN ANARIA t-value
WI9HLADS e | o~ 2 a
duilsz@ns  LARAUNIATFIU  (*p<.05)
ANRALTEIATRULN19TET lunuleg 3.45 0.00 752.97*

ENFU (Intercept)

ANRALLRIRAUINTT (Slope) 0.23 0.01 35.25*
ANl TuTRIAT LA T Y <0.00 0.00 0.93

PLLBIBNEHY

ANHUL T IIUARINEIWINNS <0.00 0.00 0.22

AN UL T FAUTINTIEUI AT LULNNY <0.00 0.00 -0.04

Hrin lumlesENsuiLan W RWINAg

AZLLULRALTR9N12 2 H1EN TUALIAIRINNNTAATIN 1 DIASIN 3 Wi

a

'
o =

3.44, 3.69 UAT 3.34 AINANA T99INAT979 11 wansliiiudnldnminAn A eanaes
v o QI & g 1 IS

pzuuun1zgrinlunuesBusiuminiy 3.45 Tnausazauiinonnulslsureazuuunio:

frin lunuesBusutiaanan aulaAlndimas 0 uansdBi@minAnswsiasauiininzfrinly

AuLe9luddutinasAnen Tl uansA19 UL n1sRanTuNI i AsunlasaaAFal el

AT A998 111U a1unsaRanTn lFan A AN L9991 B9 W LNNNS LHaNaNTaN

o o 1

AMNA99 11 AnuulssauaesWmuinnatiaandy 0.00 agneldfdsdAtyn19atia Telian
HagunuazlndiAed 0 11 Uszneuduaanisaaszianuulsdsuuuudngn (Repeated

1 v

measures ANOVA) Gauandlififiuansuzaasgiirenisasuulasiiniainaulunisin
z d a2 ¢ Zd s s wa, . oo
ATIN 2 wazanasauNINNIINeIaATeN 1 lun1ednaien 3 Asesunelfidinaendaanaiidn
A1 3 A3l Nz lusuesinadasundasintunaestnisdneg wazlunineax
@ = o a4 & = N = o
Hunisulasuudadludnemueidiniuuarin1sanad Na150u0a N ANRAEREUIN WAL

o o

0.23 aaeldadATYNNADR
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a o [ 2 o aa o
3. nwumswmmumaaﬂmwrﬁuuﬁmsmumquﬂﬂijaa

ANNUIARBNNITITEUS

o

lunnsAnEuuuanaes AT UIN1sARAaud Ul 9189dn1nuIn e

va o o

Sy o a  wo o A a 2 oo &
ﬂ’]ﬁ‘Lﬁ‘ﬂuqﬁ; m@mﬂ&ﬂﬁ‘wLLQ@@@NM?L?HHEMWM 3 AN IHANANTUIDIANATUAITNNANNAY

u

v
o

2BIULILANABIL9IN]) A

o

1 o A o v o Qid Y]
A9 12 ANATHANNNANNAKLLLAN A8 [ASWRNUNNIN R AL TN IaAN I WIIARANNNT

BN R

o = o
ATUAINNNANNAUY LNEUNNT

. y ANATY wilana
ADILLLUUANNBAN ANAY
Y’, df, p-value p>05  y’=138.85,df=1,p=.000  LinaunaY
RMSEA <.08 0.832 ladnannau
CFI >.09 0.0 lainaunay
NNFI >.09 1048.94 NANNAL

o A A o

AINANTN 12 WU AT RAINNNANNANL9 AT R LH e un TN g

v
a 1 v o o K o

o o dg’n/ ] A v Y a [ L ya o
AR LL’&G'NQWLLUU“’QW@@\‘IHE\‘]1Nﬂ@Nﬂ@uﬂum@H@Lmﬂﬂ?;‘i"]ﬂ‘]:f JUUHA 8RININ7UFU

wusanaadlud IngfNansinaIniefainisUfuLuua1aad (Modification index) $9:04

ya o

o v 09; dgj a 1 ndl dl a del = v [~
ANWILSUANUD YA VN‘H@’]N@NNlﬂﬁ’]u&l'}@EIV’Y]@"J’m’]?Lﬂ@F;IuLL‘]J@\W]Lﬂﬂ?.lu&l widn 1l

a

AU ANUUAANLZANT N ENAa9A L FhENWRmEINI9E W 0, 1, 2 WALHALLURAY

[ %

o 1 A [ a o c ya =2 o a g o ogl
Hﬂiﬂﬂﬂﬂﬂ@uﬂll‘ﬁ’mali@L’ﬂﬂﬂﬁ‘i"'\m‘]ﬁf AR 8R92EN1N197LATIE AN LU TUTauL L LT RGN

(Repeated measures ANOVA) tamansnizandgilsnanisulasuuilas wudn Aeaeans

v
o 1 o

v 1 v 1 ] 1
N193AASIN 1 ASIN 2 WaLASIN 3 WAWINAL 3.36, 3.56 LAY 3.23 LATANRALNAIY

! o ' A o o [ % aa dl v = ¥ mya
LANFNNAUREINNULRATATUNINENR I@ﬂﬂ’]ﬁ‘Lﬂ@ﬂuLLﬂ@\‘iﬂlﬂ\‘i@ﬂ’\WLLQ@@@NﬂW?L?ﬂM?iNVL@N

u

v
ya o

ansuzifudunse (F = 72.288, df = 1, p < .001) sawanslunndsznas 10 antiugiae

a

N1N13U5UuULAN A9 IMHAS A AN AT RANNNANNALABILLILANABIANNANT 13 AT
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Estimated Marginal Means of MEASURE_1

3.57

349

3.39

Estimated Marginal Means

3.2

o)
E)Q
o)
2?@
=b_
—_
o)
EQ
o)
22%
=)
N
o)
EE
o)
2(@
=)
w

p & o Ay v o o
Awisznau 10 L‘]_E‘ﬂ‘]_lL%ﬂUﬂ:LLuuLﬂ@ﬂ@ﬂWWLLQm@ﬂNﬂﬁﬁLﬁ‘ﬂugmmmm 3 AN

o

AN 13 ANAEHANNANNAULL LA AR IASNRIUIN1I NN LT LENTR9gN NI ARANNNT

a v a o v
L3211 NUTLLAD

a

o = o
ATUAINNNANNAY LNEUNNT

. . ANATY wilana
ADILLLUUAINBA] ANAY
Y2, o, p-value p> .05 Y’ =3.68, df=4, p= 451 naunay
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AN914 24 ANFTLANNHADAAEAY (I0C) AAIWNIARLINIIEYD WAZANAITHITA T UUBILLIL

FangAnssunIsFEUiN M SangHéiaanI i Aues

T AMATUAMNEAARADY (IOC) ANDIUIRRILUN
1 1.0 726
2 0.6 .626
3 0.6 507
4 0.6 742
5 0.6 .636
6 1.0 .360
7 0.6 75
8 0.8 446
9 1.0 471
10 0.6 A72
11 1.0 .584
12 0.6 A7
13 1.0 455
14 1.0 .310
15 0.8 .818
16 1.0 518
17 1.0 .657
18 0.8 .698
19 0.6 .679
20 0.6 .856
21 0.6 701
22 0.6 787
23 1.0 .629
24 0.6 469

25 1.0 517
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fad AATUAMNERAAADY (IOC) ANBIUIRRILUN
26 0.8 .564
27 0.8 .682
28 1.0 767

ANANNITAUTINYI9RLTU WinTL 945
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TANNFTETNNENLIAITHID NN LI FTS

T AMATUAMNEAARADY (IOC) ANDIUIRRILUN
1 1.0 704
2 1.0 .709
3 0.6 704
4 0.6 .530
5 1.0 .565
6 1.0 .503
7 1.0 439
8 1.0 .608
9 0.8 .646
10 1.0 .641
11 1.0 510
12 0.6 787
13 1.0 438
14 0.8 .580
15 1.0 .565
16 1.0 .607
17 1.0 .639
18 0.8 516
19 0.8 406
20 1.0 679
21 1.0 723
22 0.8 .338
23 1.0 728

T T k2
ANANNITAUTINYI9RLTU WinfTL 927




208

AN914 26 ANFTLANNARAAEAY (I0C) ABIUIAAIWLNITIETD LAZAIAYINITA LU

Tannazginlunules

T AMATUAMNEAARADY (IOC) ANDIUIRRILUN
1 0.8 122
2 1.0 .551
3 1.0 419
4 0.6 .600
5 0.8 459
6 08 414
7 0.8 377
8 0.8 452
9 1.0 .620
10 0.8 .622

ANANNITR T UINRITU Winfu 827
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AN914 27 ANFATUANNARAAEAY (I0C) AMBIUIAAIWLNIIETD LAZATIAYINITA UL

o 1% = 2
TAANTNLINNBNNITLIEUT

dai ANEIUIRRIUUN
iad ANATRANNADAARRY (I0C) ANBIUIRALUN
1 1.0 274
2 1.0 .584
3 1.0 337
4 1.0 492
5 0.6 594
6 0.6 472
7 0.6 .667
8 1.0 291
©) 0.6 .264
10 1.0 557
11 0.6 .598
12 0.6 404
13 0.6 .346

ANANNITANUIINYI9RLTL WiNTL 816
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AN9714 28 ANFATLANNARAAEAY (I0C) ABIUIAATWLNITIETD LAZAIAYINITA UL

FauseqalanialulunisGes

T AMATUAMNEAARADY (IOC) ANDIUIRRILUN
1 1.0 .668
2 0.6 716
3 0.6 517
4 1.0 .692
5 1.0 448
6 1.0 597
7 1.0 A71
8 0.6 485
9 0.6 .505
10 1.0 463
11 1.0 .632
12 0.8 496
13 1.0 .381
14 1.0 .663
15 0.8 375
16 0.8 .556
17 0.6 .546
18 1.0 531
19 1.0 .756
20 0.6 .658
21 0.8 .650
22 0.6 .588
23 0.8 438
24 0.8 78

25 1.0 .645
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Had ANATRANNAEDAAADAY (I0C) ANBIUNIARNLUN
26 1.0 .300
27 0.8 407

ANANNITATINYI9RLTU WinTL 1920




sy e

Ta-ana ﬁmmmﬁquﬁwé
M hau i 1N 7 &39NAN 2529
A0UTLAA ANTAN
AANNITANTN W.Al. 2548

TeewAnsili 6

anTsaiFaumalunfanende Sadnasaan

W.A. 2552

ANLNANRAITUNR (AFANEN) (NeTRTNTUFL2)
ANANLARINET AAINIINMNINENAE

W.A. 2555

AalFA1anINuNTURR (RRanen13U3nEn)

AN ARUTARINET NAINTINNINENAE

W.A. 2562

ﬂ‘}mﬁymwﬁﬁmsﬁm (NMFIRENANTINANARTLEEING)

ANANTUISUNY ANTINANART

UUNINLAL ATUATUNTI 136



	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญรูปภาพ
	บทที่ 1 บทนำ
	ที่มาและความสำคัญของปัญหา
	ความมุ่งหมายของการวิจัย
	ความสำคัญของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	การวิจัยระยะที่ 1 การวิจัยเชิงปริมาณ
	การวิจัยระยะที่ 2 การวิจัยเชิงคุณภาพ


	บทที่ 2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1. การเคลื่อนย้ายแรงงานเสรีอาเซียน
	2. พฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยการนำตนเอง
	3. การริเริ่มพัฒนาความงอกงามแห่งตน
	4. ภาวะผู้นำในตนเอง
	5. สภาพแวดล้อมการเรียนรู้
	6. แรงจูงใจภายในในการเรียนรู้
	7. กรอบแนวคิดในการวิจัย
	8. สมมติฐานของการวิจัยในระยะที่ 1

	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	การวิจัยระยะที่ 1
	ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	การวิเคราะห์ข้อมูล

	การวิจัยระยะที่ 2
	ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย
	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	การเก็บรวบรวมข้อมูล
	การวิเคราะห์ข้อมูล
	การตรวจสอบความเชื่อถือได้ของข้อมูล

	การพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง

	บทที่ 4 ผลการวิจัย
	ผลการวิจัยระยะที่ 1
	ตอนที่ 1 ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างและค่าสถิติพื้นฐานของตัวแปร
	ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน

	ผลการวิจัยระยะที่ 2
	ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของกรณีศึกษา
	ตอนที่ 2 ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของการริเริ่มพัฒนาความงอกงามแห่งตน ภาวะผู้นำในตนเอง สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ แรงจูงใจภายในในการเรียนรู้ และพฤติกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษด้วยการนำตนเอง


	บทที่ 5 สรุปผล อภิปราย และข้อเสนอแนะ
	กระบวนการวิจัยโดยสรุป
	สรุปผลการวิจัย
	อภิปรายผลการวิจัย
	ข้อเสนอแนะ

	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ภาคผนวก ก
	ภาคผนวก ข
	ภาคผนวก ค

	ประวัติผู้เขียน

