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การวิจัยครัง้นี มี้วัตถุประสงค์  1) เพื่ อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน   การเขียน

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา
รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฏิบตัิเป็นฐาน 2) เพื่อศึกษาความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลงัจากที่ได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฏิบตัิเป็น
ฐาน กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  5/1 จ านวน 20 คน โรงเรียนคลองเกลือ อ าเภอปากเกร็ด 
จงัหวดันนทบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดย
ใช้แผนการทดลองแบบ One- Group Pretest Posttest Design  เคร่ืองมือในการวิจยัได้แก่ แผนการจดัการเรียน
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่  1 แบบวิธีปฏิบัติเป็นฐาน  จ านวน 3 แผน แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษชนิดเลือกตอบ  4 ตัวเลือก แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียน
ภาษาองักฤษชนิดเรียงความ และแบบสอบถามวดัความสนใจในการเรียนแบบประมาณค่า สถิติพืน้ฐานที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน  มาตรฐาน  ร้อยละ และt-test for Dependent Sample
ผลการวิจยั พบว่า 1) นกัเรียนมีความสามารถในการอ่าน และเขียนภาษาองักฤษหลงัเรียนสงูขึน้กว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01 และ 2) นักเรียนมีความสนใจต่อการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฏิบตัิเป็นฐานในระดบัมาก 
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The purposes of the research were 1) to compare the students’ English reading and 

writing abilities of Prathomsuksa 5 after being taught through ‘How to’ activities based on the 
Concentrated Language Encounter Approach Model 1; 2) to study Prathomsuksa 5 students’ interest 
in learning English after being taught through ’How to’ activities based on the Concentrated 
Language Encounter Approach Model 1. The research sampling, cluster random sampling, were 20 
Prathomsuksa 5/1 students who were studying at Klongklau School, Pakkhet, Nonthaburi province in 
the second semester academic year of the 2018. One-Group Pretest Posttest Design was used in the 
study. The research instruments were three lesson plans designed for ‘How to’ activities based on 
the Concentrated Language Encounter Approach Model 1;the multiple-choice English reading 
comprehension; English writing ability test; and questionnaires on students interest in learning 
English. The statistical data were analyzed by mean (), standard deviation (S.D) percentage (%) and 
t-test for Dependent Sample. The results on findings revealed that: 1) The students’ English reading 
and writing abilities of the posttest was significantly higher than that of the pretest the .01 level. 2) 
The students’ interest in ‘How to’ activities based on the Concentrated Language Encounter 
Approach Model 1 was at a high level.   

 
Keyword : ‘How to’ activities, English reading and writing Development, Concentrated Language 
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บทที่ 1 

บทน า 

ภมิูหลัง 
ในสังคมโลกปัจจุบัน การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง 

ในชีวิตประจ าวัน  เนื่องจากภาษาเป็นเคร่ืองมือส าคัญในการติดต่อสื่อสาร  การศึกษา   
การแสวงหาความรู้  การประกอบอาชีพ  รวมถึงการสร้างความเข้าใจเก่ียวกับวัฒนธรรมหรือ
วิสยัทศัน์ของชุมชนโลก และตระหนักถึงความหลากหลายทางวฒันธรรมและมุมมองของสงัคม
โลก น ามาซึง่มิตรไมตรีและ ความร่วมมือกบัประเทศต่างๆ  พร้อมทัง้ช่วยพฒันานกัเรียนให้มีความ
เข้าใจตนเองและผู้อื่นดีขึน้ (หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2551, น. 210) โดยการเรียน
การสอนภาษาอังกฤษตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ได้
ก าหนดให้ภาษาองักฤษเป็นสาขาการเรียนรู้พืน้ฐานที่นกัเรียนจะต้องได้เรียนรู้ตลอดหลกัสตูร โดย
มุ่งหวงัให้นกัเรียนมีเจตคติที่ดี มีความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษในสถานการณ์จริง แสวงหา
ความรู้ประกอบอาชีพ และศึกษาต่อในระดับสูงขึน้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน. 2553: 1) โดยนักเรียนสามารถเรียนรู้และเข้าใจความแตกต่างของภาษาและวฒันธรรม
ขนบธรรมเนียมประเพณี  สังคม เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง มีเจตคติที่ดีต่อการใช้
ภาษาต่างประเทศ และใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อการสื่อสารได้ รวมทัง้เข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้
ง่ายและกว้างขึน้ และมีวิสยัทศัน์ที่ดีในการด าเนินชีวิต 

จากการศึกษาผลคะแนนก่อนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขัน้พื น้ฐาน  
(Pre O-net) วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ระหว่างปี พ.ศ. 2558-2560 
พบว่า นักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ร้อยละ 40.31,34.59 และ 36.34 คะแนน ตามล าดับ ซึ่งมี
ค่าเฉลี่ยต ่ากว่าเกณฑ์และมีแนวโน้มลดลงเร่ือย ๆ ในทุก ๆ ปี (ส านักทดสอบทางการศึกษา
แห่งชาติ, 2558, ออนไลน์) นอกจากนัน้จากรายงานการจดัอนัดบัทกัษะการใช้ภาษาองักฤษของ 
Education First (EF) วิเคราะห์ข้อมลูและจดัอนัดบัทกัษะการใช้ภาษาองักฤษของประเทศที่ไม่ได้
ใช้ภาษาองักฤษเป็นหลกั 88 ประเทศทัว่โลก พบว่า ประเทศไทยรัง้อนัดบัที่ 64 จาก 88 ประเทศ มี
คะแนนทักษะการใช้ภาษาอังกฤษอยู่ ที่  48.54 จาก  100 คะแนน เต็ม  ซึ่ งอยู่ ใน เกณ ฑ์  
Low Proficiency โดยทกัษะการใช้ภาษาองักฤษของประเทศไทยอยู่ในอนัดบัที่ 6 จาก 8 ประเทศ
ในกลุ่มอาเซียน ผู้ เช่ียวชาญเผยว่า ความล้มเหลวในครัง้นีม้าจากการเรียนภาษาองักฤษแบบเน้น
ท่องจ า โดยไม่เน้นการเรียนภาษาอังกฤษเพื่อน าไปใช้งานในชีวิตประจ าวัน (Education First 
2560: ออนไลน์) และจากการจดัการเรียนการสอนวิชาภาษาองักฤษของ โรงเรียนคลองเกลือพบวา่ 
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นกัเรียนส่วนใหญ่ในระดบัประถมศึกษาตอนต้นมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนค่อนข้างต่ํากว่าเกณฑ์
มาตรฐานโดยผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนอยู่ในระดบั 37.02% จึงจ าเป็นต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไข 
เพื่อให้การจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

ข้อมูลดังกล่าวสะท้อนให้เห็นกระบวนการจัดการเรียนการสอนในปัจจุบนัของประเทศ
ไทยที่ยงัไม่เอือ้ต่อการให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้อย่างเต็มที่ เนื่องจากครูยงัใช้วิธีการสอนแบบเดิม ที่
มุ่งเน้นการสอนตามความต้องการของตนเอง โดยไม่ค านึงวา่นกัเรียนจะสามารถเรียนรู้สิ่งที่ครูสอน
ได้มากน้อยเพียงใด และไม่ค านึงว่าวิธีการสอนที่ใช้เหมาะสมกับนักเรียนหรือไม่ จึงท าให้การ
จดัการเรียนรู้ของครูยงัค่อนข้างขาดประสิทธิภาพ (สรุางค์ โค้วตระกลู, 2559, น. 7) นอกจากนีก้าร
สอนของครูไม่ได้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการคิดเท่าที่ควร ซึ่งจะช่วยเช่ือมโยงความรู้
ระหว่างองค์ประกอบย่อยของภาษาให้เป็นที่เข้าใจได้ (เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ , 2534, น. 23:  
อ้างอิงจาก Smith, 1978) รวมทัง้กระบวนการจดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษยงัไม่บูรณาการ
ทัง้ 4 ทกัษะ อนัได้แก่ การฟัง การพดู การอ่าน และการเขียน ซึง่ท าให้การจดัการเรียนการสอนเน้น
การฝึกปฎิบตัิไม่เพียงพอ โดยเฉพาะอย่างยิ่งครูสว่นใหญ่เน้นการสอนไวยากรณ์และการท่องศพัท์ 
ซึง่สง่ผลให้นกัเรียนไม่สามารถใช้ภาษาองักฤษในการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ กระบวนการ
จดัการเรียนการสอนดงักล่าวยงัไม่มีความหลากหลายและ   ไม่สอดคล้องกบัความแตกต่างและ
พืน้ฐานความรู้ของนักเรียน อีกทัง้จ านวนนักเรียนในชัน้เรียนมีมากเกินไป ท าให้ไม่สามารถดูแล
หรือจดัให้นกัเรียนฝึกปฎิบตัิได้อย่างทัว่ถึง (กระทรวงศกึษาธิการ, 2554, น. 34) 

กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่ท าให้นักเรียนสามารถสื่อสารได้ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ.2551 นัน้ ครูจะต้องจดักิจกรรมทางภาษา เพื่อให้นักเรียนมี
โอกาสฝึกใช้ภาษาองักฤษครบทัง้ 4 ทกัษะคือ การฟัง การพดู การอา่น และการเขียน ซึง่ทกัษะการ
อ่านเป็นทกัษะที่มีบทบาทมากที่สดุในยคุสงัคมปัจจุบนั เนื่องด้วยวิทยาการและเทคโนโลยีต่าง ๆ 
ได้เปลี่ยนแปลงก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว จนสภาพสงัคมกลายมาเป็นสงัคมข่าวสาร มนษุย์ส่วนใหญ่
รับรู้ข่าวสารความรู้ ต่าง ๆ จากการอ่าน เพื่อน าความรู้นัน้ ๆ มาพัฒนาองค์ความรู้ของตนเองให้
ทนัสมยัมากขึน้ นอกจากนีท้กัษะการอ่านยงัเป็นทกัษะที่มีความส าคญัส าหรับนกัเรียนในทกุระดบั 
ผู้ ที่อ่านได้ดีย่อมจะเป็นผู้ที่เขียนได้ดี เพราะการอ่านช่วยให้มีประสบการณ์ในการตีความจาก
สญัลกัษณ์หรือตวัอกัษร รวมทัง้ได้ข้อมลูต่างๆอย่างหลากหลายที่สามารถช่วยให้เป็นแนวทางใน
การพฒันาการเขียนที่ดีได้ เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2531, น. 84) นบัวา่การอ่านจึงเป็นปัจจยัป้อนที่
ส าคญั สว่นทกัษะการเขียนนัน้ สามารถพฒันาตามทกัษะการอา่นได้ ถ้าผู้อ่านได้รับประสบการณ์
ในการอ่านอย่างเหมาะสม ทกัษะการเขียนเป็นทกัษะที่ยากส าหรับทัง้ครูและนกัเรียน เพราะเป็น
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ทกัษะที่มีความซบัซ้อน กล่าวคือ การเขียนเป็นเสมือนตวัแทนของความรู้สึกนึกคิดในรูปแบบของ
ลายลกัษณ์อักษรของผู้ เขียน ซึ่งต้องใช้กระบวนการทางความคิดหลายขัน้ตอน ผู้ เขียนจึงต้องมี
ความรู้และประสบการณ์ทางภาษามากพอในเร่ืองลักษณะและองค์ประกอบของภาษานัน้  ๆ 
พร้อมทัง้สามารถเลือกใช้ค า ส านวน เพื่อการเรียบเรียงเนือ้หาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  
(สนิท สตัโยภาส, 2556, น. 142) 

ดงัที่กลา่วมาข้างต้น ทกัษะการอ่านละการเขียนเป็นทกัษะที่มีความเก่ียวข้องสมัพนัธ์กนั 
เพราะการอ่านเป็นกระบวนการของการปฎิสัมพันธ์ระหว่างผู้ อ่านและผู้ เขียน ในด้านความรู้ 
ความสามารถในการใช้ภาษาเพื่อสื่อความหมาย โดยผู้ เขียนใช้ตวัอกัษรเสื่อความหมายแก่ผู้อ่าน 
สว่นผู้อา่นใช้กระบวนการทางความคิดในการแปลความ ตีความและขยายความตวัอกัษร พร้อมทัง้
ใช้ประสบการณ์เดิม (Scheme) ของตนเองในการตีความหมาย การที่ผู้อ่านจะเข้าใจข้อความได้
ตรงกนักบัผู้ เขียน ผู้อ่านจะต้องมีความสามารถในการสร้างความหมายจากสิ่งที่ผู้ เขียนสื่อออกมา
ได้เป็นอย่างดี (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2556, น. 84-85)  

ผู้วิจยัได้ศกึษาวิธีสอนการอา่นและเขียนทัง้ในและตา่งประเทศ พบวา่ วิธีการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษาเป็นการสอนที่มีผลงานวิจยัปรากฎชดัเจนในด้านการพฒันาการอ่าน และการ
เขียน ซึ่งมีทัง้หมด 3 รูปแบบ ประกอบด้วย 1) การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 
(Concentrated Language Encounter Approach; CLE I) ส าหรับนกัเรียนที่ไม่สามารถอ่านออก
เขียนได้ และมีประสบการณ์ด้านการใช้ภาษาน้อย โดยการจดักระบวนการเรียนรู้ช่วยให้นกัเรียน
ส่ือสารภาษาและพัฒนาบุคลิกภาพได้ 2) การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่  2 
(Concentrated Language Encounter Approach; CLE II) ส าหรับนักเรียนที่สามารถอ่านและ
เขียนประโยคพืน้ฐานได้แต่ไม่คลอ่งแคล่วมาก โดยมุ่งเน้นในการพฒันาการสื่อสารและบคุลิกภาพ 
ซึง่การใช้ภาษาที่หลากหลายจะช่วยให้นกัเรียนจบัใจความส าคญัของเร่ืองและหารายละเอียดจาก
เร่ืองที่อ่านได้และ 3) การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 3 (Concentrated Language 
Encounter Approach; CLE III) ส าหรับนกัเรียนที่มีประสบการณ์ทาง การอ่าน การเขียน การฟัง
และการพดูในระดบัสงู สง่ผลให้นกัเรียนมีโอกาสเพิ่มพนูความรู้ ความช านาญทกัษะทางภาษาของ
ตนเอง และสือ่ความให้เป็นที่เข้าใจได้อย่างถกูต้องตามกาลเทศะ  

การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิ
เป็นฐาน เป็นการสอนที่ส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษส าหรับนักเรียนที่ มี
ประสบการณ์ด้านการใช้ภาษาน้อย เพื่อชว่ยให้นกัเรียนส่ือสารภาษาและพฒันาบคุลิกภาพได้ และ
มุ่งเน้นให้นกัเรียนคุ้นเคยกบัภาษา รักภาษา สนกุสนานกบัการเรียนภาษา มีความสามารถในการ



  4 

อ่าน การเขียนขัน้พืน้ฐานด้วยความคิดของนักเรียนเอง โดยเข้าใจโครงสร้างภาษา สามารถสรุป 
เป็นแนวคิดของตนเอง แล้วน ามาประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริงได้และยงัช่วยกระตุ้นความสนใจ
ในการเรียนวิชาภาษาองักฤษได้มากขึน้ (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2556, น. 27-30,70)  

จากหลกัการและเหตผุลดงักล่าว การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 ชนิด
วิธีการ สามารถกระตุ้ นการเรียนรู้ทักษะทางภาษาอังกฤษได้เป็นอย่างดี ช่วยให้นักเรียนมี
พัฒนาการทางการอ่าน การเขียนภาษาอังกฤษดีขึน้ รวมทัง้ช่วยให้นักเรียนมีความสนใจในการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษมากขึน้ โดยเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ (student center) นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้แบบไม่รู้ตวั ส่งผลให้นกัเรียนฝึกทกัษะการแก้ปัญหา และส่งเสริมพฤติกรรมกล้าแสดงออก 
ซึ่งเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่จะพัฒนานักเรียนให้รู้จักค้นคว้าหาความรู้ สามารถท างานและ
แก้ปัญหาร่วมกบัผู้อื่นได้ ด้วยเหตนุีผู้้ วิจยัจึงสนใจที่จะศึกษาผลของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบที่  1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบัติ เป็นฐาน เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่าน
ภาษาอังกฤษ ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ และความสนใจในการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 และมีความมุ่งหวงัวา่ผลของการศกึษาครัง้นีจ้ะใช้
เป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนภาษาองักฤษให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ตอ่ไป 

ความมุ่งหมายของการวิจยั 
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอา่น และการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบ
กิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน ก่อนและหลงัการทดลอง 

2. เพื่อศึกษาความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
ด้วยการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็น
ฐาน 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. ผลจากการวิจัยครัง้นีช้่วยให้ผู้ สอนและบุคลากรทางการศึกษาได้แนวทางในการ

จัดการเรียนการสอนการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษที่ ได้รับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐานได้อย่างถกูต้องและเหมาะสมกบัความสามารถ
ของนกัเรียน   

2. ผลจากการวิจยัครัง้นีช้่วยให้ผู้สอนและบคุลากรทางการศึกษาได้หลกัการน ากิจกรรม
มาประยกุต์ใช้ในการจดัการเรียนการสอนในวิชาภาษาองักฤษได้อย่างเหมาะสม  
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ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนคลองเกลือ 
ต าบล คลองเกลือ อ าเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน
ทัง้หมด 2 ห้องเรียน จ านวนทัง้สิน้ 40 คน  

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุม่ตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนคลอง

เกลอื ต าบลคลองเกลือ อ าเภอปากเกร็ด จงัหวดันนทบรีุ เลือกกลุ่มตวัอย่าง 1 ห้องเรียน จากกลุ่ม
ประชาการ ด้วยวิธีสุม่อย่างง่าย (Simple Sampling) โดยการจบัฉลาก จ านวน 20 คน 

เนือ้หาที่ใช้ 
เนือ้หาที่ใช้ในการทดลองครัง้นี  ้ผู้ วิจัยได้คัดเลือกเนือ้หาที่มีเนือ้ความตามอรรถ

ลกัษณะของภาษา (Genre) 1 ชนิด คือ วิธีการ (procedure) ดงันี ้
1. How to Make Tuna Sandwiches 
2. How to Fold A Paper Hat 
3. How to Make A Happy Birthday Sign 

ระยะเวลาที่ใช้ 
การทดลองครัง้นี ้ผู้วิจยัใช้เวาลาในการทดลอง 14 สปัดาห์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 

2561 ใช้เวลาทัง้หมด 28 ชัว่โมง รวมทัง้การทดลองก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ตัวแปรที่ศึกษา  

1.  ตวัแปรอิสระ คือ การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 
แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน   

2.  ตวัแปรตาม ได้แก่ 
2.1 ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
2.2 ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ 
2.3 ความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษ 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 หมายถึง การสอนภาษาที่เน้น

ปัจจัยป้อนและกระบวนการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนต่างๆที่ท าให้นักเรียนมีส่วนร่วมและได้รับ
ประสบการณ์ตรงในการใช้ภาษาทัง้การฟัง การพดู การอา่นและการเขียนอย่างต่อเนื่องและบรูณา
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การด้วยตนเองจากการพฒันาความเข้าใจภาษาโดยรวมไปสูอ่งค์ประกอบย่อยของภาษา โดยมีครู
คอยให้ความข่วยเหลือ แนะน า แก้ไขและให้ก าลงัใจด้วยวิธีต่างๆ โดยการจดัการเรียนการสอนจะ
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างระดับความสามารถความถนัด ความสนใจ และสติปัญญาของ
นักเรียน กลวิธีในการสอนจะยึดหลักการทางภาษาศาสตร์เชิงระบบ (Systemic Linguistic) 
ภาษาศาสตร์เชิงจิตวิทยา (Psycholinguistics) ภาษาศาสตร์เชิงสงัคมวิทยา (Sociolinguistics) 
และจิตวิทยาในการเรียนรู้ (Learning Psychology) เพื่อช่วยให้นกัเรียนพฒันากระบวนการเรียนรู้
ภาษาได้ด้วยตนเอง ซึง่มีรูปแบบการจดัการเรียนการสอน 2 ประเภท คือ  

1.1 บทเรียนน า (starter text) เป็นการจดัการเรียนการสอนในรูปเลม่หนงัสือที่ใช้อา่น
ทัว่ไป  

1.2 กิจกรรม (activity) เป็นการจดักิจกรรมเพ่ือฝึกปฎิบตัิท่ีต้องพิจารณาวตัถปุระสงค์
ให้สอดคล้องกบัหลกัสตูร และความเหมาะสมของวสัด ุอปุกรณ์ ที่จดัหาได้และความเหมาะสมกบั
ความสามารถและความรับผิดชอบของนกัเรียนแต่ละระดบัวยั 

2. กิจกรรมวิธีปฎิบัติเป็นฐาน หมายถึง บทเรียนที่ผู้วิจยัสร้างขึน้ โดยประยกุต์จากการ
จัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมเป็นฐาน เพื่อพัฒนา
กระบวนการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นกัเรียนประยุกต์ใช้ทกัษะและเช่ือมโยงองค์ความรู้ โดยใช้กิจกรรม
กระตุ้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในชัน้เรียน ส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน และ
นกัเรียนกบัครู  

3. การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรม

วิธีปฎิบัติเป็นฐาน หมายถึง การสอนโดยใช้โปรแกรมที่ผู้ วิจัยสร้างขึน้ ซึ่งเสนอเนือ้หาโดยเอา
กิจกรรมเป็นที่ตัง้ เพื่อฝึกหรือพฒันานกัเรียนให้เกิดการเรียนรู้ให้บรรลวุตัถปุระสงค์หรือเปา้หมายที่
ก าหนด  รวมทัง้ส่งเสริมให้นักเรียนมีความตื่นตัวและกระตือรือร้นด้านการรู้คิด และเรียนรู้ผ่าน
กิจกรรมการปฏิบตัิท่ีน่าสนใจ ที่ท าให้นกัเรียนมีสว่นร่วมและได้รับประสบการณ์ตรงในการใช้ภาษา
ทัง้การฟัง การพดู การอ่านและการเขียนอย่างต่อเนื่องและบรูณาการด้วยตนเอง จากการพฒันา
ความเข้าใจภาษาโดยรวมไปสู่องค์ประกอบย่อยของภาษา โดยเข้าใจโครงสร้างของภาษาขัน้
พืน้ฐานสามารถสื่อสารภาษาให้เป็นที่เข้าใจ และน ามาปฏิบตัิหรือเป็นแนวคิดที่เป็นประโยชน์ใน
สถานการณ์ปัจจบุนั ซึง่มีขัน้ตอนการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 
ด้วยโปรแกรมการสอนกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน ดงันี ้
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ขัน้ที่ 1 ครูแนะน าวสัดตุ่างๆที่จะใช้เก่ียวกบัเร่ืองที่ท า แล้วสาธิตเก่ียวกบัการกระท าสิ่ง
ต่างๆทีละขัน้ตอนอย่างช้าๆ และชดัเจน 

ขัน้ที่ 2 ให้นกัเรียนเลา่วิธีการท าสิ่งต่างๆ ที่ครูสอนไปตามล าดบัขัน้ตอนการท า พดูย า้
ตามครูถึงขัน้ตอนในการท า และทดลองการปฎิบตัิ 

ขัน้ที่ 3 เขียนเร่ืองที่ท าร่วมกันระหว่างครูและนักเรียน โดยให้นักเรียนช่วยกันเขียน
เร่ืองที่ท าลงในกระดาษแผ่นใหญ่ ครูท าหน้าที่เจรจาหาข้อตกลงร่วมกนั 

ขัน้ที่ 4 ท าหนงัสือเล่มใหญ่ โดยให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มและช่วยกนัเขียนข้อความต่างๆ
ตามสิ่งที่เขียนในขัน้ที่ 3 ลงเป็นเลม่เพื่อท าหนงัสือเลม่ใหญ่ 

ขัน้ที่ 5 เล่นเกมและกิจกรรมเสริมทางภาษาอื่นๆ โดยใช้หนังสือเล่มใหญ่ที่ท าเสร็จ
แล้วเป็นแหลง่ในการเรียนรู้ค้นคว้า การประเมินผลในขัน้ตอนของการสอนจะมีการประเมินผลการ
เรียนของนกัเรียนจากการท ากิจกรรมต่างๆเช่น สงัเกตการอภิปราย การสนทนา การอ่านออกเสียง 
ตลอดจนการตอบค าถามและการตรวจงานทัง้ที่เป็นงานกลุม่และงานสว่นบคุคล 

4. ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนใน
การอ่านเร่ืองราว โดยนักเรียนสามารถแปลความ บอกรายละเอียด สรุปความ ตีความ และจับ
ใจความส าคัญซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบความสามารถในการอ่านชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ แบบทดสอบนีผู้้วิจยัเป็นผู้สร้างขึน้โดยให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจและหาคณุภาพแล้ว 

5. ความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถของนักเรียน             
ในการเลือกค า การเรียบเรียงค าเป็นประโยค และล าดับประโยคให้มีความหมายเป็นที่เข้าใจใน
ลกัษณะโครงสร้าง ของภาษาองักฤษที่ใช้ในแต่ละสถานการณ์อย่างถูกกาละเทศะ ซึ่งวดัได้จาก
แบบทดสอบความสามารถในการเขียนชนิดเรียงความ จ านวน 1 ข้อ โดยให้นกัเรียนเขียนบรรยาย
ใต้ภาพที่ผู้วิจยัสร้างขึน้ ส าหรับเขียนเรียงความแสดงความคิดเห็นต่อภาพนัน้ แบบทดสอบนีผู้้วิจยั
เป็นผู้สร้างขึน้โดยให้ผู้ เช่ียวชาญตรวจและหาคณุภาพแล้ว 

6. ความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ หมายถึง ความรู้สึกช่ืนชอบ หรือพอใจต่อ
การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน มี
ความกระตือรือร้นที่จะเข้าไปมีสว่นร่วมในกิจกรรมท่ีครูจดัขึน้ ความมานะพยายามและเอาใจใสต่่อ
การเรียน ตลอดจนการมองเห็นคณุประโยชน์และคณุค่าของการเรียนภาษาองักฤษ เช่น การทุ่มเท
เวลาเพื่อฝึกฝนภาษาองักฤษ การกระท าที่แสดงว่าชอบกิจกรรมการเรียนภาษาองักฤษอย่างโดด
เด่น หรือการประพฤติปฎิบตัิเป็นประจ า ซึง่วดัได้จากคะแนนการตอบแบบสอบถาม วดัความสนใจ
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ในการเรียนภาษาองักฤษที่ใช้มาตราสว่นประมาณค่าชนิด 3 ระดบั จ านวน 24 ข้อ ตามวีธีการของ
ลิเคิร์ท ที่ผู้วิจยัสร้างขึน้ 

กรอบแนวคดิในการวิจัย 
การศึกษาพฒันาการความสามารถในการอ่าน การเขียนภาษาองักฤษ และความสนใจ

ในการเรียนวิชาภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจดัการเรียนการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน มีแนวคิดและวิธีการสอน
ตามรูปแบบไบอนั เกย์ และกลุ่มนักภาษาศาสตร์ในประเทศออสเตรเลีย (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์. 
2550: 26) ซึ่งการศึกษาครัง้นีผู้้ วิจยัได้ก าหนดกรอบแนวคิดจากการศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี
และงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง เนื่องจากการสอนด้วยวิธีดังกล่าวเน้น ปัจจัยป้อน และการเข้าใจ
องค์ประกอบย่อยของภาษา ก่อนเข้าใจความหมายโดยรวม กระบวนการเรียนรู้มุ่งการมีส่วนร่วม
ของนกัเรียน รวมทัง้นกัเรียนได้รับประสบการณ์ตรงในการสื่อสารทางภาษาอย่างต่อเนื่อง และยึด
หลักการทางภาษษศาสตร์เชิงระบบของความหมาย (Systemic Linguistics) ภาษาศาสตร์เชิง
จิตวิทยา (Psycholinguistics) และจิตวิทยาในการเรียนรู้ (Learning Psychology) เพื่อช่วยให
ผู้ เรียนพัฒนากระบวนการเรียนรู้ โดยใช้เนื อ้ความลักษณะสื่อการสอนที่ เป็นกิจกรรม ดัง
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
  ตวัแปรอิสระ       ตวัแปรตาม 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิในการวิจยั 

 
 
 
 

การจดัการเรยีนการสอนแบบมุง่
ประสบการณ์ภาษา รปูแบบที ่1 แบบ
กจิกรรมวธิปีฎบิตัเิป็นฐาน   
 
 

 

1. ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
2. ความสามารถในการเขยีนภาษาองักฤษ 
3. ความสนใจในการเรยีนภาษาองักฤษ 
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สมมุติฐานในการวิจัย 
1. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์

ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ หลงั
เรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

2. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน มีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ หลงั
เรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู้ วิจยัได้ศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวข้องกับประเด็นส าคญัของ
การวิจยั โดยน าเสนอ หวัข้อ ดงัตอ่ไปนี ้

1. เอกสารที่เก่ียวข้องกบัการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
1.1 ความเป็นมาของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา  
1.2 แนวทฤษฎีการสอนที่เก่ียวข้องกบัการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
1.3 รูปแบบและกระบวนการสอนด้วยวิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
1.4 ประโยชน์ของการสอนด้วยวิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
1.5 กระบวนการเรียนการสอนแบบุง่ประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 1  
1.6 ขัน้ตอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธี

ปฎิบตัิเป็นฐาน 
2. เอกสารที่เก่ียวข้องกบักลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 

2.1 ความหมายของกลวิธีเสริมต่อการเรียนรู้ 
2.2 บทบาทของครูในการใช้กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 
2.3 ประโยชน์ของกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 

3. เอกสารที่เก่ียวข้องกบัความสามารถด้านการอา่น 
3.1 ความหมายของการอ่าน 
3.2 จดุมุ่งหมายของการอ่าน 
3.3 องค์ประกอบของการอ่าน 
3.4 การจดัการเรียนการสอนการอา่น 
3.5 การวดัและประเมินผลการอา่น 

4. เอกสารที่เก่ียวข้องกบัความสามารถด้านการเขียน 
4.1 ความหมายของการเขียน 
4.2 จดุมุ่งหมายของการเขียน 
4.3 องค์ประกอบของการเขียน  
4.4 การจดัการเรียนการสอนการเขียน 
4.5 การวดัและประเมินผลการเขียน 
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5. เอกสารที่เก่ียวข้องกบัความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษ 
5.1 ความหมายของความสนใจ  
5.2 องค์ประกอบของความสนใจ 
5.3 การสร้างความสนใจ 
5.4 การวดัความสนใจ 
5.5 ความสนใจกบัการเรียนการสอน  

6. งานวิจยัที่เก่ียวข้องทัง้ในและตา่งประเทศ 
6.1 งานวิจยัที่เก่ียวข้องกบัการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบท่ี 1 
6.2 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ 
6.3 งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัการสนใจในการเรยีนภาษาองักฤษ  

1. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
1.1 ความเป็นมาของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 

การสอนแบบมุ่ งป ระสบการณ์ ท างภ าษ า (The Concentrated Language 
Encounters หรือ  CLE) ได้ รับการพัฒนาจากผู้ เช่ียวชาญทางด้านภาษาศาสตร์และครู
ภาษาอังกฤษ ได้แก่ Brian Gray, จูเลีย ไพรซ์ , Dr.Richard Walker และ  Dr.Nea Dorr ตัง้แต่ปี 
ค.ศ. 1980-1985 ที่ไบรอัน เกรย์ (Brian Gray) และจูเลีย ไพรซ์ (Julia Price) ได้ทดลองสอน 
ภาษาองักฤษกบันกัเรียนในโรงเรียนเทร์เกอร์ พาร์ค (Traeger Park School) ซึ่งเป็นโรงเรียนชาน
เมืองแอริส สปริงส์ (Alice Springs) รัฐนอร์ทเทิ ร์น แทริทอรี (Northern Territory) ประเทศ
ออสเตรเลีย ในโครงการ เทรเกอร์ พาร์ค (Traeger Park Project) เพื่อวิจยัและพฒันาการเรียนการ
สอนภาษาอังกฤษในโรงเรียน เพราะนักเรียนในโรงเรียนเทเกอร์ พาร์ค 90% เป็นชาวพืน้เมือง 
(Aborigine) ที่ใช้ภาษาแม่ในการสื่อสาร และมีปัญหาในการสื่อสารภาษาองักฤษทัง้การฟัง การ
พูด การอ่าน และการเขียน ส่งผลให้การเรียน การสอนภาษาอังกฤษในโรงเรียนไม่ประสบ
ความส าเร็จ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนสว่นมากสามารถใช้ภาษาองักฤษ ในการสื่อสารได้ดีขึน้ รัก
การอ่าน และการเขียน ท าให้สามารถเรียนวิชาอื่นและพัฒนาบุคลิกภาพได้ดีขึน้ ซึ่งโครงการนี ้
ได้รับความสนใจจากนกัภาษาศาสตร์และนกัศึกษาในประเทศออสเตรเลียอย่างกว้างขวางและมี
การเผยแพร่วิธีการสอนไปทัง้ในทวีปเอเชียและทวีปยโุรป (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2550, น. 26-27) 

เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550, น. 27-28) ได้ร่วมมือกบัโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรี
นครินวิโรฒ ประสานมิตร ด าเนินโครงการเพื่อพัฒนาการสอนอ่านและเขียน โดยได้รับการ
สนับสนุนจากศาสตราจารย์ ดร.อารี สณัหฉวี อาจารย์ใหญ่และสมาคมผู้ปกครอง และได้รับทุน
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การด าเนินงานฅจากวิทยาลัยบัณฑิตศึกษา แห่งบริสเบรน (Brisbanecollege of Advance 
Education) ประเทศออสเตรเลีย โดยสื่อที่ใช้ทดลอง คือเร่ือง “A Little Red Hen” ซึ่งเป็นหนังสือ
ภาษาองักฤษที่ยากเกินกวา่นกัเรียนที่เร่ิมเรียนภาษาจะเรียนได้ ใช้เวลาสอน 9-10 คาบ คาบละ 50 
นาที ผลการทดลองสอนพบวา่ นกัเรียนสามารถฟัง พดู อา่น และเขียนภาษาองักฤษได้ดีมีเจตคติที่
ดีในการเรียนและมีความคงทนในการจ าค าศัพท์ได้ดี ในปี พ.ศ. 2528 คณะครูภาษาไทยใน
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  ประสานมิตร ได้ทดลองการสอนแบบมุ่ ง
ประสบการณ์ภาษาในวิชาภาษาไทยกบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการทดลองสอนพบว่า 
เพียง 8-10 คาบ นกัเรียนสามารถจ าค าประโยคและเขียนตวัสะกดได้ดี สงัเกตจากนกัเรียนสามารถ
เข้าใจความหมายและสื่อสารได้เร็ว ในปี พ.ศ. 2530 ดร.ริชาร์ด วอร์คเกอร์ ได้เสนอโครงการเพื่อขอ
ทุนจากสโมสรโรตารีซัลส์เบอรี(Salisbury) เมืองบริสเบน ประเทศออสเตรเลีย และเสาวลักษณ์ 
รัตนวิชช์ ได้รับค าแนะน าจากส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ ให้ด าเนินการ
วิจัยน าร่องกับนักเรียนที่มีปัญหาด้านการใช้ภาษาในจังหวัดสุรินทร์ ผลการทดลองสอนพบว่า 
นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการสื่อสารภาษาไทยทัง้ภาษาพูดและภาษาเขียนสงูกว่า
นกัเรียนกลุ่มควบคมุและจากความส าเร็จในการวิจยัมลูนิธิของโรตารีสากลจึงอนมุตัิเงินทนุ  3 เอช
(3H) ประมาณ  17 ล้านบาทแก่ประเทศไทย เพื่อด าเนินพัฒนาการสอนภาษาไทยแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษาและขยายโครงการพัฒนาการสอนภาษาไทยแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2531-2536 ในระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1-6 ในเขตอีสานใต้ ได้แก่ จงัหวดัสริุนทร์ 
บรีุรัมย์ ชยัภมูิ และศรีสะเกษ และในปี พ.ศ. 2533-2538 ได้มีการขยายผลการใช้รูปแบบการสอนที่
ได้รับการปรับปรุงแล้วจากโครงการอีสานใต้ ไปทดลองสอนภาษาไทยใน 5 จงัหวดัชายแดนภาคใต้
กบันกัเรียนที่มีปัญหาด้านการใช้ภาษา ผลการทดลองสอนพบว่า นกัเรียนที่ได้รับการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา มีความสามารถในการสื่อสารภาษาไทยสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอน
แบบเดิม และมีเจตคติที่ดีในการเรียนภาษาไทย (เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ , 2550, น. 28-30)  
จากความส าเร็จในโครงการการพฒันาการสอนภาษาแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาในทกุจงัหวดัและ
ทัว่ประเทศ ได้มีประเทศบงัคลาเทศ ลาว เนปาล อินเดีย หมู่เกาะโซโลมอน อฟัริกาใต้ อียิปต์ ตรุกี  
บราซิล เม็กซิโก และฟิลิปปินส์ ส่งผู้ เช่ียวชาญด้านการรู้หนังสือและสมาชิกโรตารีเข้าอบรมการ
สอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา ที่คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปรากฎว่า 
ประเทศที่น าการสอนแบบมุ่ งประสบการณ์ภาษาไปใช้พัฒนาการสอนภาษาแม่และ
ภาษาต่างประเทศประสบผลส าเร็จเหมือนกันคือ นักเรียนสามารถพัฒนาการรู้หนังสือได้ใน
ระยะเวลาที่สัน้และมีเจตคติที่ดีมากตอ่การอ่าน การเขียน (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์,2550, น. 30-31) 



  13 

1.2 แนวทฤษฎีการสอนที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
แนวทฤษฎีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาเน้นกระบวนการเรียนรู้อย่างเป็น

ธรรมชาติที่ท าให้นกัเรียนประสบความส าเร็จด้านการใช้ภาษาในสถานการณ์จริงและวฒันธรรมที่
หลากหลาย หลักการส าคัญสอดคล้องกับแนวทฤษฎีในการจัดการเรียนการสอนภาษาต่างๆที่
ส าคญั ดงันี ้(เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2550, น. 31) 

1.2.1 แนวทฤษฎีการสอนแบบธรรมชาต ิ(The Natural Approach) 
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาเน้นการเข้าใจธรรมชาติการเรียนรู้ของ

นักเรียน โดยเร่ิมจากการให้ปัจจัยป้อนที่มีความหมายแก่นักเรียน (Comprehensible Input)  
โดยจดักระบวนการจดัการเรียนการสอน (Process) ที่เหมาะสมกบัการรับรู้ทางภาษาของนกัเรียน 
(Language acquisition) ซึ่งเอือ้ต่อการท างานของสมองทัง้ซีกซ้ายและซีกขวา เพื่อท าให้นกัเรียน
จดจ าได้อย่างถาวรและช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการรับรู้ของนกัเรียนในขณะเดียวกนั 

1.2.2 แนวทฤษฎีการสอนเพื่ อการสื่ อสาร (The Communicative Teaching 
Approach) 

การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาเน้นการใช้ภาษาในบริบท (context)  
ต่างๆอย่างมีความหมายและเหมาะสมตามกาลเทศะ การออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนเปิด
โอกาสให้นกัเรียนได้รับประสบการณ์ตรง ฝึกปฎิบตัิทางภาษาในสถานการณ์ต่างๆ 

1.2.3 แนวทฤษฎีอรรถฐานของภาษา (Genre-Based Approach) 
แนวทฤษฎีอรรถฐานเป็นหลกัส าคญัในการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาหรือ

เรียกว่าทฤษฎีภาษาศาสตร์เชิงระบบ ทฤษฎีนีมี้หลกัการส าคญัคือ การเน้นลกัษณะโครงสร้างของ
การด าเนินเนือ้ความ (Schematic structure) และลกัษณะของภาษา(Linguistic features)ที่ใช้ใน
ชนิดของเนือ้ความหรืออรรถลักษณ์ (genre) ประเภทต่างๆตามจุดมุ่งหมายในการสื่อสารที่
แตกตา่งกนั อรรถลกัษณ์ที่ใช้สื่อความ มีดงันี ้

1. เร่ืองเลา่จากประสบการณ์ (Recount) 
2. รายงาน (Report) 
3. การอธิบาย (Explanation) 
4. เร่ืองเก่ียวกบัความคิดเห็น (Exposition) 
5. วิธีการ (Procedure) 
6. เร่ืองเลา่หรือบรรยายเชิงจินตนาการ (Narrative) 
7. การอภิปราย (Discussion) 
8. การสงัเกต (Observation) 
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1.2.4 แนวทฤษฎีการสอนอ่านและเขียน (Teaching Reading and Writing 
Approach) 

การอ่านเป็นกระบวนการที่มีความสมัพนัธ์กันระหว่างผู้ เขียนกับผู้อ่าน เพื่อการ
หาความหมายในการสื่อความระหว่างกัน ทกัษะการอ่านและการเขียนจึงมีความสมัพนัธ์กัน  ซึ่ง
การอ่านเป็นการถอดความหมายที่อาศัยกระบวนการทางความคิด โดยผู้อ่านต้องตีความหมาย
จากสัญลักษณ์ หรือตัวอักษรด้วยกระบวนการทางความคิด ประสบการณ์เดิมของตนเองและ
ความรู้เก่ียวกับโครงสร้างทางภาษามาช่วยเพื่อให้เข้าใจความหมายของเนื อ้ความที่อ่าน 
(เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2550, น. 62-68) องค์ประกอบส าคัญของความเข้าใจในการอ่าน ได้แก่ 
1) ประสบการณ์เดิม (schema) ของผู้อ่าน ซึ่งความรู้เดิม จะช่วยให้ผู้อ่านเช่ือมโยงความคิดรวบ
ยอดที่ มีอยู่ เข้ากับความรู้ใหม่ที่ ได้ รับ และส่งผลให้ผู้ อ่านเข้าใจความหมายของเร่ืองดีขึน้  
2) อภิปัญญา (metacognition) เป็นความสามารถในการเข้าใจกระบวนการอ่านหรือการคิดใน
การตีความและการแก้ปัญหา ซึ่งเป็นกลวิธีในการใช้สติปัญญาของผู้ อ่านในการตีความ หรือ
ความหมายมีหลายวิธี เช่น การเดาความและการคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง และ 3) โครงสร้างของ
เนือ้ความ (Text structure) การเข้าใจโครงสร้าง ในการเขียนเนือ้ความแต่ละชนิด เม่ือผู้อ่านเข้าใจ
จดุมุ่งหมายของผู้ เขียน ส่งผลให้ผู้อ่านสามารถจบัใจความส าคญัของข้อมลูในการเขียนได้ดี และ
ท าให้จบัใจความส าคญัเร่ืองที่อา่นได้อย่าง 
 

1.3 รูปแบบและกระบวนการสอนด้วยวิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ (2550, น. 72-165) กล่าวว่า การสอนแบบมุ่งประสบการณ์

ทางภาษามีเป้าหมายเพื่อสร้างประสบการณ์ในการรับรู้และเรียนรู้ของนกัเรียนด้วยการฝึกปฏิบตัิ
อย่างเป็นขัน้ตอนอนัน ามาสู่การพฒันาทกัษะภาษา 4 ด้านคือ การฟัง การพูด การอ่าน และการ
เขียน ซึง่การจดักระบวนการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษามี 3 ประเภท ดงันี ้

1.3.1 การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่  1 (Concentrated 
LanguageEncounter Approach; CLE I) มีเป้าหมายส าหรับนกัเรียนที่ไม่สามารถอ่านออกเขียน
ได้และมีประสบการณ์ด้านการใช้ภาษาน้อย เพื่อช่วยให้นักเรียนสื่อสารภาษาและพัฒนา
บคุลิกภาพ 

รูปแบบการจัดเรียนการสอน แบ่งตามสื่อได้เป็น 2 ประเภท ดังนี ้
1. บทเรียนน า (starter text) สื่อประเภทนีจ้ดัในรูปเลม่หนงัสือที่ใช้อ่านทัว่ไป 

เช่น หนงัสือนิทาน นิยาย สารคดี ซึง่ขนาดความยาวของเร่ืองขึน้อยู่กบัระดบัวยัและความสามารถ
ในการใช้ภาษาของนกัเรียน 
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2. กิจกรรม (activity) สื่อประเภทนีจ้ัดเป็นกิจกรรมเพื่อฝึกปฏิบัติ ซึ่งต้อง
พิจารณาวตัถุประสงค์ให้สอดคล้องกบัหลกัสตูรและความเหมาะสมของวสัด ุอปุกรณ์ ที่จดัหาได้
และควรเหมาะสมกบัความสามารถและความรับผิดชอบของนกัเรียนแต่ละระดบัวยั 

ขัน้ตอนการสอนมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 โดยใช้บทเรียนน า 
(starter text) มีดังนี ้

1. ครูอา่น หรือเลา่เร่ืองให้นกัเรียนฟัง 
2. นกัเรียนเลา่เร่ืองกลบั ล าดบัเร่ือง สนทนาเก่ียวกบัเร่ือง อา่นออกเสียง และ

เลน่บทบาทสมมติ 
3. นกัเรียนเขียนเร่ืองร่วมกบัครู 
4. นกัเรียนท าหนงัสือเลม่ใหญ่ 
5. นกัเรียนท ากิจกรรมทางภาษา เช่น เลน่เกม หรือท ากิจกรรมการฟัง การพดู 

การอา่น และการเขียน 
ขัน้ตอนการสอนมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่  1 โดยใช้กิจกรรม 

(activity) มีดังนี ้
1. ครูอธิบายอปุกรณ์ และสาธิตวิธีการท ากิจกรรมให้นกัเรียนฟัง  
2. นกัเรียนเลา่วิธีการย้อนกลบั ล าดบัวิธีการ สนทนาเก่ียวกบัวิธีการ พดูออก

เสียง 
3. นกัเรียนเขียนเร่ืองร่วมกบัครู 
4. นกัเรียนท าหนงัสือเลม่ใหญ่ 
5. นกัเรียนท ากิจกรรมทางภาษา เช่น เลน่เกม หรือท ากิจกรรมการฟัง การพดู 

การอา่น และการเขียน 
1.3.2 การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่  2 (Concentrated 

Language Encounter Approach; CLE II) มีเป้าหมายส าหรับนักเรียนที่สามารถอ่านและเขียน
ประโยคพืน้ฐาน แต่ไม่คล่องแคล่วมาก เพื่อพัฒนาการสื่อสารภาษาและบุคลิกภาพ ซึ่งการใช้
ภาษาที่หลากหลาย จะช่วยให้นกัเรียนจบัใจความส าคญัของเร่ือง และหารายละเอียดจากเร่ืองที่
อา่นได้ 

ขัน้ตอนการสอนมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 2 มีดังนี ้
1. นกัเรียนอ่านเร่ืองร่วมกนัอภิปราย หรือสนทนาเก่ียวกบัเร่ืองที่อ่านร่วมกนั

กบัครูและท าแผนผงัสรุปความ (mapping) 
2. ครูโยงเร่ืองที่อา่นเข้าสูเ่ร่ืองของนกัเรียน และอภิปรายร่วมกนั 
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3. เขียนเร่ืองร่วมกนักบัครูในกลุม่ หรือเขียนเร่ืองของนกัเรียนเองในกลุม่ใหญ่
หรือกลุม่ย่อย 

4. อภิปรายสนทนา และวิเคราะห์อรรถลกัษณ์ร่วมกนักบัเนือ้ความในขัน้ที่ 3 
5. ท ากิจกรรมทางภาษาเพื่อทบทวน ฝึกความแม่นย าและเสริมทักษะทาง

ภาษา 
1.3.3 การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่  3 (Concentrated 

Language Encounter Approach; CLE III) มีเปา้หมายส าหรับนกัเรียนที่มีประสบการณ์ทางการ
ฟัง พดู อ่าน และเขียนในระดบัสงู เพื่อช่วยให้นกัเรียนมีโอกาสเพิ่มพนูความรู้ ความช านาญทกัษะ
ภาษาของตนเองให้มากขึน้ และสื่อความให้เป็นที่เข้าใจได้อย่างถกูต้องตามกาลเทศะ 

ขัน้ตอนการสอนมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 3 มีดังนี ้
1. ปฐมนิเทศเตรียมวิเคราะห์ความหมายของเร่ืองที่อา่น โดยการเดาสรุปและ

ล าดบัความ 
2. สะท้อนความคิดจากเร่ืองที่อ่านไปสู่การก าหนดเป้าหมาย หรือการวาง

แผนการเขียน 
3. บนัทกึย่อสาระของเร่ืองตามเปา้หมาย หรือแผนการเขียน 
4. สงัเคราะห์สาระของเร่ืองและเขียนเร่ืองในขัน้ร่าง 
5. ทบทวน ตรวจสอบ และแก้ไขงานเขียน 
6. เขียนเร่ืองในขัน้สดุท้าย และท ากิจกรรมเสริมทกัษะภาษา 
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ตาราง 1 สรุปขัน้ตอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาแบ่งได้ 3 รูปแบบ (Model)  
มีรายละเอยีดย่อ ดงันี ้

รูปแบบที่ 1 (Model I) รูปแบบที่ 2 (Model II) รูปแบบที่ 3 (Model III) 
   

1. ครูอ่าน หรือเล่าเร่ืองให้นักเรียน
ฟัง 
 
 
 
2. นกัเรียนเล่าเร่ืองกลบั 
 ล าดับเร่ืองสนทนาเก่ียวกับเร่ือง
อ่านออกเสียง และเล่นบทบาท
สมมติ 
 
3. นกัเรียนเขียนเร่ืองร่วมกนักบัครู 
 

1.  นั ก เ รี ย น อ่ า น เ ร่ื อ ง ร่ ว ม กั น 
อภิปรายหรือสนทนาเก่ียวกบัเร่ืองที่
อา่นร่วมกนักบัครูและสรุปความ 
 
2. ครูโยงเร่ืองที่อ่านเข้าสู่เร่ืองของ
นกัเรียนและอภิปรายร่วมกนั 
 
 
3. เขียนเร่ืองร่วมกันกับครูในกลุ่ม
หรือนักเรียนเขียนเร่ืองเองในกลุ่ม
ใหญ่หรือกลุม่ย่อย 

1. ป ฐมนิ เท ศ เต รียม วิ เค ราะ ห์
ความหมายของเร่ืองที่อ่าน โดยการ
เดาสรุปและล าดบัความ 
 
 
2. สะท้อนความคิดจากเร่ืองที่อ่าน
ไปสู่การก าหนดเป้าหมาย หรือวาง
แผนการเขียน 
 
 
3. บันทึกย่อสาระของเร่ืองตาม
เปา้หมายหรือแผนการเขียน 

4. นกัเรียนท าหนงัสือเล่มใหญ่ 
 
 
 
5. นักเรียนท ากิจกรรมทางภาษา 
เช่น เล่นเกม หรือท ากิจกรรม การ
ฟัง การพดู การอา่น และการเขียน 
 

4. นักเรียนอภิปรายสนทนาและ
วิเคราะห์อรรถลักษณ์ร่วมกันกับ
เร่ืองในเนือ้ความในขัน้ที่ 3 
 
5. นักเรียนท ากิจกรรมทางภาษา 
เพื่อทบทวน ฝึกความแม่นย า และ
เสริมสร้างทกัษะทางภาษา 
 

4. สังเคราะห์สาระของเร่ืองและ
เขียนเร่ืองในขัน้ร่าง 
 
 
5. ทบทวน ตรวจสอบ และแก้ไข
งานเขียน 
 
6. เขียนเร่ืองในขัน้สุดท้าย และท า
กิจกรรมเสริมทกัษะทางภาษา 

ที่มา : เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์. (2550). การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา กลยุทธ์สู่
ความส าเร็จในการพฒันาการเรียนรู้ หนงัสือเพื่อปวงชน. หน้า 72-165. 
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จากตาราง 1 การศึกษาการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาทัง้ 3 รูปแบบ 
สามารถสรุปได้ว่าการสอนภาษาทัง้ 3 รูปแบบ มีจุดมุ่งหมายของการสอนแตกต่างกนัไป โดยเร่ิม
จากการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 มีเปา้หมายส าหรับนกัเรียนที่ไม่สามารถอ่าน
ออกเขียนได้ และมีประสบการณ์ด้านการใช้ภาษาน้อย ซึ่งครูมีบทบาทในการด าเนินกิจกรรมใน
การเรียนการสอนมากส่วนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 2 และ 3 มีเป้าหมาย
ส าหรับนกัเรียนที่สามารถอ่านและเขียนประโยคพืน้ฐานได้ ซึ่งมีจดุประสงค์เพื่อให้นกัเรียนพฒันา
ความสามารถด้านการใช้ภาษาการใช้กระบวนการคิด เพื่อเพิ่มพนูทกัษะทางภาษาของตนเองให้
มากขึน้และสื่อความให้เป็นที่เข้าใจได้อย่างถกูต้องตามกาลเทศะ 

 
1.4 ประโยชน์ของการสอนด้วยวิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 

ตาราง 2 ประโยชน์ของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 

ประโยชน์ของนักเรียน ประโยชน์ของครู 
1. นักเรียนได้รับการพัฒนาความสามารถใน
การใช้ภาษา คณุภาพชีวิตและความสามารถใน
การศกึษาหาความรู้ในวิชาอื่นได้ 

1.ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
แต่ละขัน้ได้ง่ายและต่อเนื่อง 

2. นักเรียนได้รับการพัฒนากระบวนการทาง
ความคิดตามวิธีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบที่ 1 และช่วยให้เกิดทักษะการ
สื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2. ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้
หลากหลาย โดยเน้นกระบวนการคิดของ
นกัเรียนเป็นหลกัส าคญั 

3. นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะทางภาษา
อย่ างเป็นธรรมชาติ  โดยเน้นความเข้าใจ 
ความหมายหรือความคิดรวบยอดของภาษาใน
ลกัษณะการบรูณาการ 

3. ครูสามารถพัฒนาทกัษะการสอนภาษาของ
ตนให้ดีขึน้ เพราะมีบทบาทในการช่วยเหลือ 
และมีสว่นร่วมในการเรียนรู้ของนกัเรียน  

4. นกัเรียนมีโอกาสคุ้นเคยกบักระบวนการอ่าน
ที่ถกูต้อง และมีโอกาสได้ท างานร่วมกนักบัผู้อื่น 
และได้ฝึกการใช้ประชาธิปไตย การวางแผนงาน
และความรับผิดชอบในหน้าที่การงาน 

4. ค รูสามารถใช้การสอนซ่อมเส ริมให้กับ
นักเรียนหลายกลุ่มได้ ในขณะเดียวกันตาม
ระดบัความสามารถของนกัเรียนในขัน้ตอนที่ 4 
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ตาราง 2 (ตอ่) 

ประโยชน์ของนกัเรียน ประโยชน์ของครู 
5.  นักเรียนรักการอ่าน และการเขียน เพราะ
ประสบความส าเร็จในการอ่าน โดยเข้าเร่ืองที่
อ่านดี ส่งผลให้นักเรียนมีก าลังใจในการอ่าน
และเขียนเร่ืองตอ่ไป 

5. ครูท าการวัดและประเมินพฤติกรรมการ
เรียน รู้ความสามารถ และความถนัดของ
นกัเรียนได้ดี ท าให้ระบบการวดัและประเมินผล
ง่าย และสะดวกในการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อ
การซอ่มเสริม 

ที่มา : เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์. (2550). การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา กลยุทธ์สู่
ความส าเร็จในการพฒันาการเรียนรู้ หนงัสือเพื่อปวงชน. หน้า 298-302  

จากตาราง 2 การศึกษาการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 สามารถ
สรุปได้ว่า การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 ท าให้ครูสามารถจดัการเรียนการสอน
ได้ดี และหลากหลายตามความถนัดและความสนใจของนักเรียน ซึ่งท าให้เกิดปฎิสัมพันธ์ที่ดี
ระหวา่งครูกบันกัเรียน สง่ผลให้การจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึน้ 
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1.5 กระบวนการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 กระบวนการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 

ที่มา : เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์. (2550). การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา กลยุทธ์สู่
ความส าเร็จในการพฒันาการเรียนรู้ หนงัสือเพื่อปวงชน. หน้า 7 

 
 

ปัจจยัป้อน 

บทเรยีนน า 
(Starter Text) 

 
() 
 

กจิกรรม 
(Activity) 

 
() 
 น าเสนอ 

1. ความหมายและรปูแบบการใชภ้าษาในบรบิท 
2. แนวคดิจากสือ่เพือ่การพฒันาคุณภาพชวีติ 

 
() 
 
กระบวนการเรยีนรูด้ว้ยวธิกีารและกลวธิกีารหลากหลาย 

 

กระตุน้กระบวนการคดิของนกัเรยีนจากสือ่และกจิกรรม
กจิกรรม

 
 

จดักจิกรรมใหน้กัเรยีนแสดงออก

 
 

ภาษาพดู 
 
() 
 

ภาษากาย เชน่ สหีน้า 
ทา่ทาง ความรูส้กึ 

 
() 
 

ภาษาเขยีน 
 
() 
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การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 
จุดมุ่งหมาย 

กระบวนการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่  1 เน้น
พฒันานักเรียนที่ไม่สามารถอ่านออก เขียนได้ และมีประสบการณ์ด้านการใช้ภาษาน้อย เพื่อให้
นกัเรียนสามารถสื่อสารภาษาและพฒันาบคุลิกภาพได้ (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2550, น. 72-117) 

ระดับวัยและความสามารถ 
ส าหรับนักเรียนทุกวยัที่ไม่สามารถอ่านออกและเขียนได้ ส่วนครูสามารถใช้

การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่  1 ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนต้องปรับให้
เหมาะสมกบัวยัและความสนใจของนกัเรียน 

การจัดสื่อการเรียนการสอน 
สื่อการเรียนการสอนส าหรับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่  1 

ควรจัดตามจุดมุ่งหมายของการอ่าน ที่นักเรียนจะต้องมีประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน มีอยู่  3 
ประการ ดงันี ้

 1. การอ่านเพื่อความบนัเทิง (Reading for entertainment) สื่อการสอน 
ได้แก่ หนงัสือประเภทนิทาน นิยาย ซึง่การเลือกสื่อการเรียนการสอนต้องค านงึถึงความสนใจระดบั
วยัและเพศของนกัเรียน 

 2. การอ่านเพื่อปฏิบตัิ (Read to do) สื่อการสอน ได้แก่ หนงัสือประเภท
วิธีการต่างๆ เช่น การท าอาหาร การปลกูพืช การเลีย้งสตัว์ การท างานฝีมือ วิธีใช้ยา เพื่อบ าบดัโรค 
วิธีใช้อปุกรณ์ต่างๆ ฯลฯ 

 3. การอ่านเพื่อการเรียนรู้ (Read to learn) สื่อการสอน ได้แก่ หนังสือ
ประเภทสารคดี และหนงัสือข้อเท็จจริงในสาระความรู้ต่างๆ เช่น สารานกุรม ซึง่นกัเรียนแต่ละวยัมี
ความสนใจในข้อเท็จจริงที่ประสงค์ที่จะเรียนรู้ต่างกัน ดังนัน้ ครูควรจัดสื่อการสอนไว้อย่าง
หลากหลายตามความสนใจของนกัเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาจะเน้นการใช้สื่อการ
สอนเพื่อเป็นปัจจัยป้อน ได้แก่ รูปแบบของการใช้ภาษาที่เหมาะสมกับกาลเทศะ บริบทของ
สถานการณ์และวฒันธรรม ทัง้ยงัสอดแทรกแนวคิดส าหรับการพฒันาคณุภาพชีวิต และข้อเท็จจริง
เก่ียวกับการน าไปใช้ประโยชน์ ซึ่งการจัดสื่อการสอนควรพิจารณาจุดมุ่งหมายของการอ่านใน
ชีวิตประจ าวนั 3 ประการ มาพฒันาด้วยการจดัสื่อการสอนเป็น 2 ประเภท ดงันี ้

1. บทเรียนน า (starter text) สื่อประเภทนีจ้ัดในรูปเล่มหนังสือที่ใช้
อ่านทั่วไป เช่น หนังสือนิทาน นิยาย สารคดี ซึ่งขนาดความยาวของเร่ืองขึน้อยู่กับระดับวัยและ
ความสามารถในการใช้ภาษาของนกัเรียน 
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2. กิจกรรม (activity) สื่อประเภทนีจ้ดัเป็นกิจกรรมเพื่อฝึกปฏิบตัิ ซึ่ง
ต้องพิจารณาวตัถปุระสงค์ให้สอดคล้องกบัหลกัสตูรและความเหมาะสมของวสัด ุอปุกรณ์ที่จดัหา
ได้ และควรเหมาะสมกบัความสามารถและความรับผิดชอบของนกัเรียนแต่ละระดบัวยัด้วย 

การจัดชัน้เรียน 
การจดัชัน้เรียนมีความส าคญัต่อการจดัการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ 

เพราะชัน้เรียนส่งผลโดยตรงต่อสภาพการเรียนการสอนของครูและนักเรียน ทัง้ด้านวิชาการและ
จิตวิทยา ซึง่การจดัชัน้เรียนต้องค านงึถึงองค์ประกอบส าคญั ดงันี ้

 1. บรรยากาศและสภาพแวดล้อมเพื่อให้เกิดแรงจงูใจ การจดัชัน้เรียนที่ดี 
ครูควรพิจารณาสภาพทัว่ไปในห้องเรียน เตรียมการแก้ไขปัญหาต่างๆ เช่น หาสถานที่ที่เหมาะสม
ในการจดักิจกรรมภายในโรงเรียนและควรสร้างบรรยากาศของการเรียนการสอนด้วยการตกแต่ง
ชัน้เรียนให้มีมุมน่าสนใจเก่ียวกับเร่ืองราวที่จะเรียนในแต่ละเร่ือง เพี่อช่วยให้นักเรียนมีความ
กระตือรือร้น 

 2. โอกาสในการสอนเป็นรายบุคคล ครูควรหาโอกาสใกล้ชิดกบันกัเรียน
ทกุคน เพื่อคอยให้ค าแนะน าและช่วยเหลือ สว่นนกัเรียนเองจะมีโอกาสใกล้ชิดกบัครู ท าให้นกัเรียน
รู้สกึเป็นกนัเอง จนสามารถปรึกษาปัญหาหรือข้อสงสยัเก่ียวกบัเร่ืองเรียนกบัครูได้โดยตรง 

 3. การตอบสนองของครูต่อนักเรียนที่มีความสามารถ ความถนัดและ
ความสนใจแตกต่างกัน การจัดชัน้เรียนที่มีประสิทธิภาพในด้านการจัดกลุ่มนักเรียนทัง้กลุ่มย่อย
และกลุ่มใหญ่ ครูต้องค านึงถึงระดบัความสามารถ ความถนดัและความสนใจของนักเรียนแต่ละ
คน เพื่อให้สมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือซึ่งกันและกัน โดยในกลุ่มหนึ่งต้องมี นักเรียนที่ มีระดับ
ความสามารถ เก่ง ปานกลาง และไม่เก่ง ซึง่การจดัชัน้เรียนที่มีประสิทธิภาพ จงึยดึหลกัการการจดั
กลุม่นกัเรียนให้ทกุคนมีโอกาสเรียนรู้ร่วมกนั 

 4. โอกาสในการเรียนรู้จากสภาพแวดล้อม การจดัชัน้เรียนที่ดี คือ การจดั
โอกาสที่นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้จากสภาพแวดล้อม เช่น บอร์ดนิทรรศการ ป้ายนิเทศ รูปภาพ 
ตัวอักษร เทปเพลงและค าบรรยายเก่ียวกับเร่ืองที่เคยเรียน การตกแต่งชัน้เรียนด้วยผลงานของ 
นกัเรียนที่ได้รับการตรวจแก้ไขแล้ว เช่น บตัรค า เรียงความ ประโยคที่ท าให้บรรยากาศในชัน้เรียน 
เอือ้ต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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การจัดชัน้เรียนที่สอนด้วยการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่  1 
จงึจดัตามหลกัการมีลกัษณะดงันี ้

 1. จดัชัน้เรียนให้มีที่นัง่เป็นคร่ึงวงกลม นัง่สบัห่างกนัในแต่ละแถวเพื่อให้
นกัเรียนแต่ละคนมองเห็นครูนัง่อยู่ตรงกลาง สว่นครูสามารถมองและพดูคยุกบันกัเรียนได้ทัว่ถึง ซึง่
การจดัชัน้เรียนลกัษณะนี ้เพื่อให้ครูมีโอกาสใกล้ชิดกบันกัเรียนในการน าเสนอการเรียนการสอน 

 2. จดัที่นัง่ให้นกัเรียนไว้ท างานกลุม่ โดยจดัเก้าอีข้องนกัเรียนให้ติดกนันัง่
เป็นกลุ่ม เช่น กลุ่มละ 4-5 หรือ 6 คน ควรมีทางเดินให้ครูเดินไปดูและช่วยเหลือนักเรียนในขณะ
เรียนและท างานเป็นกลุม่ได้ 

 3. จดัสถานที่เพื่อแสดงแผนภมูิที่จ าเป็นบนฝาผนงัห้องหรือกระดาน เช่น 
แผนภมูิแสดงการเขียนตวัอกัษรทัง้พยญัชนะและสระที่ถกูต้อง แผนภมูิพยญัชนะในกลุ่มอกัษรสงู  
อกัษรต ่า การเขียนสระ และตวัอย่างการผนัเสียง  

 4. การจัดกิจกรรม ได้แก่ มุมเขียน มุมอ่าน มุมค้นคว้า ที่ครูอาจเตรียม
กระดาษ และดินสอไว้ให้ พร้อมยกตวัอย่างของการเขียน หรือคดัลายมือที่ถกูต้อง เพื่อให้นกัเรียน
ได้ทดลองเขียน เม่ือมีเวลาว่างส าหรับมุมอ่านครูจัดหาหนังสือนิทาน สารคดี หนังสือเก่ียวกับ
วิธีการมาไว้ให้นกัเรียนอา่น 

 5. จัดมมุแสดงผลงาน โดยจัดผลงานของนักเรียนทัง้การเขียน การวาด
รูป เช่น หนงัสือเล่มใหญ่ หรือการประดิษฐ์ในชัน้เรียนเพื่อให้นกัเรียนและผู้ปกครองมาชมผลงาน 
ซึง่จะช่วยเสริมสร้างก าลงัใจและความภาคภมูิใจในความส าเร็จในการเรียนของนกัเรียน 

  
1.6 ขัน้ตอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่  1 แบบกิจกรรมวิธี

ปฎิบัตเิป็นฐาน 
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา ต้องค านึงถึงประเภทของสื่อที่เป็นกิจกรรม มี

ขัน้ตอนการสอน 5 ขัน้ตอน ดงัภาพประกอบ 3 
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ภาพประกอบ 3 ขัน้ตอนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 1  
แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน 

รายละเอียดขัน้ตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบัตเิป็นฐาน มีดังนี ้

ประเภทสื่อการสอน: กิจกรรม “How To…” 
ขัน้ตอนที่ 1: ครูแนะน าวัสดุต่างๆที่จะใช้เกี่ยวกับเร่ืองที่ท า แล้วสาธิต

เกี่ยวกับการกระท าสิ่งต่างๆทลีะขัน้ตอนอย่างช้าๆ และชัดเจน 
 จุดมุ่งหมาย: ให้นกัเรียนเข้าใจความหมายของค าศพัท์ และได้ความคิด

รวบยอดของกิจกรรมท่ีจะท า มีโอกาสฝึกทกัษะการฟัง 
 วิธีการ: 

1. ครูและนกัเรียนสนทนาถึงกิจกรรมที่จะร่วมกนัท า 
2. ครูแสดงอปุกรณ์ พร้อมบอกค าศพัท์แก่นกัเรียน 
3. ครูสาธิตวิธีการท าทีละขัน้ตอนอย่าละเอียด 

 การประเมินผล: สงัเกตดวู่านกัเรียนสามารถตอบค าถามจากครูได้ไหม
เก่ียวกบักิจกรรมที่สาธิต เช่น มีอปุกรณ์อะไรบ้าง ท าอย่างไร 

นกัเรยีนบอกอุปกรณ์และวธิกีารยอ้นกลบั ล าดบัวธิกีาร สนทนาเกีย่วกบัวธิกีาร  

ครแูนะน าอุปกรณ์ และสาธติวธิกีารท ากจิกรรมใหน้กัเรยีน 

นกัเรยีนตกลงเขยีนวธิกีารรว่มกนัระหวา่งครแูละนกัเรยีน 
 

นกัเรยีนแบ่งกลุ่มท าหนงัสอืเล่มใหญ่  
 

นกัเรยีนแบ่งกลุ่มท ากจิกรรมทางภาษาดว้ยเกม 
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ขัน้ตอนที่ 2: ให้นักเรียนเล่าวิธีการท าสิ่งต่างๆ ที่ครูสอนไปตามล าดับ

ขัน้ตอนการท า พูดย า้ตามครูถึงขัน้ตอนในการท า และทดลองการปฎิบัติ 
จุดมุ่งหมาย: ให้นักเรียนได้ความคิดรวบยอดของวิธีการท า เข้าใจ

ความหมายของเสียง มีโอกาสฝึกการฟัง การพดู การออกเสียง และใช้ภาษาท่าทางสื่อความหมาย 
วิธีการ: ครูให้นักเรียนบอกอุปกรณ์  เล่าวิธีการกลบั หรือล าดับวิธีการ

โดยให้ช่วยกันในกลุ่ม ส่วนครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือเม่ือนักเรียนเล่าไม่ได้ ควรพูดน าหรือพูดเสริม 
เพื่อให้นกัเรียนสามารถตอ่เร่ืองราวจนจบได้และประสบความส าเร็จในการสื่อความ 

 การประเมินผล: สังเกตความถูกต้องจากการเล่าเร่ืองย้อนกลับของ
นักเรียน การล าดับเร่ืองการสื่อความเข้าใจเนือ้เร่ืองจากการแสดงบทบาทสมมุติและการแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองที่อา่น 

ขัน้ตอนที่ 3: เขียนเร่ืองที่ท าร่วมกันระหว่างครูและนักเรียน โดยให้
นักเรียนช่วยกันเขียนเร่ืองที่ท าลงในกระดาษแผ่นใหญ่ ครูท าหน้าที่ เจรจาหาข้อตกลง
ร่วมกัน 

จุดมุ่งหมาย: ให้นักเรียนสามารถเข้าใจความสมัพันธ์ระหว่างเสียงกับ
ตวัอกัษรสามารถอ่านและเข้าใจความหมายของล าดบัวิธีการที่เขียนได้ และฝึกประชาธิปไตยใน
การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

วิธีการ: ครูใช้กระดาษดราฟท์แผ่นใหญ่ ตดัออกประมาณ 1/2 เพื่อเป็น
อปุกรณ์ในการเขียนแทนกระดานด า โดยใช้สีเมจิกสีน า้เงินหรือสีด าแทนชอล์ค การไม่ใช้กระดาน
ด าและชอล์คเพราะใช้เวลาในการเขียนล าดับวิธีการหลายคาบเรียนและต้องเก็บล าดับวิธีการที่
เขียนไว้เพื่ออ่านซ า้จนกว่าจะจบล าดบัวิธีการ ครูควรเตรียมติดกระดาษแผ่นใหญ่บนกระดานด า 
หรือบนบอร์ดให้เรียบร้อยควรตีเส้นเพื่อการเขียนที่สวยงามชดัเจน ให้นกัเรียนนัง่รวมกนัเป็นกลุ่ม
ใหญ่เช่นเดียวกับขัน้ตอนที่ 1 จัดระเบียบให้นักเรียนได้ใกล้ชิดกับครู ซึ่งครูเร่ิมการสอนโดยให้
นกัเรียนเลา่ล าดบัวิธีการ ล าดบัวิธีการที่เคยเรียนในขัน้ตอนที่ 1 และขัน้ตอนที่ 2 ครูอาจน าอปุกรณ์
ให้ดูล าดบัวิธีการ เพื่อช่วยการล าดบัวิธีการ เม่ือเขียนล าดบัวิธีการจบแล้ว ครูจึงบอกให้นักเรียน
ช่วยกันเขียนกิจกรรมขึน้ใหม่เป็นภาษาของนักเรียนเอง โดยให้นักเรียนเป็นคนบอกเร่ืองล าดับ
วิธีการ ส่วนครูท าหน้าที่เขียนบนกระดาษแผ่นใหญ่และควรให้นักเรียนอาสาออกมาวาดรูปภาพ
ประกอบเร่ืองที่เขียน เพื่อช่วยให้นกัเรียนได้จินตนาการเร่ืองจากการอ่านในใจได้เป็นอย่างดี ท าให้
มีความเข้าใจค าที่อา่นได้อย่างแม่นย าและสามารถจ าค าที่อา่นได้โดยไม่ต้องมีการบงัคบัให้ท่องจ า 
กลวธิกีารตกลงเขยีนรว่มกนัระหวา่งครแูละนกัเรยีน สรุปไดด้งันี้ 
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1. ให้นักเรียนช่วยกันคิดประโยคที่จะเขียนและเสนอประโยคที่
ต้องการรวมทัง้ชื่อเร่ืองให้ครูเลือกประโยคที่นกัเรียนสว่นใหญ่ต้องการเป็นหลกั ซึง่ครูต้องพยายาม
ช่วยแก้ไขประโยคให้ถูกต้องด้วยการพดูทวนประโยคที่นกัเรียนต้องการเสียใหม่ ถ้าไม่ถกูต้องและ
ให้นกัเรียนย า้ประโยคนัน้ก่อนที่ครูจะลงมือเขียน ในขณะที่เขียนครูควรออกเสียงแต่ละค าที่เขียน 
เพื่อให้นกัเรียนรู้ว่าก าลงัเขียนค าใด จากนัน้ฝึกให้นกัเรียนอ่านเองและท าความเข้าใจความหมาย
นัน้ 

2. เว้นที่ว่างในกระดาษแผ่นที่เขียนเร่ืองร่วมกัน เพื่อให้นักเรียนวาด
ภาพประกอบเร่ือง โดยจินตนาการภาพให้สอดคล้องกบัเร่ืองของตนเอง 

3. ทบทวนอ่านเร่ืองเดิมที่เขียนทกุครัง้ทกุแผ่น ก่อนจะเขียนเร่ืองใหม่
ต่อไปด้วยวิธีเดียวกนัจนจบเร่ือง 

ข้อสังเกต: ส าหรับนักเรียนที่มีประสบการณ์ในการเรียนด้วยการสอน 
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 มาก่อน การตกลงเขียนเร่ืองในขัน้ตอนที่ 3 นกัเรียนอาจ
เปลี่ยนสว่นประกอบหรืออปุกรณ์บางชนิด 

 การประเมินผล: สงัเกตการณ์บอกล าดบัวิธีการของนักเรียน การอ่าน
ออกเสียงค าและประโยคและการจ าค าในประโยค 

ขัน้ตอนที่ 4: ท าหนังสือเล่มใหญ่ โดยให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและช่วยกัน
เขียนข้อความต่างๆตามสิ่งที่เขียนในขัน้ที่ 3 ลงเป็นเล่มเพื่อท าหนังสือเล่มใหญ่ 

จุดมุ่งหมาย: ให้นกัเรียนมีโอกาสเรียนรู้และท ากิจกรรมร่วมกนัเป็นกลุ่ม
ด้วยการแสดงศักยภาพและความรับผิดชอบอย่างหลากหลายในการฝึกการอ่านการเขียน การ
เข้าใจความหมายในบริบทของแต่ละสถานการณ์และใช้จินตนาการ หรือศิลปะในการคิด
สร้างสรรค์เพื่อการสื่อภาษา รวมทัง้ได้รับการสอนซอ่มเสริมจากครูเป็นรายบคุคล 

วิธีการ: ครูควรแจ้งวตัถุประสงค์ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้และการ
ท างานร่วมกนัให้นักเรียนรู้ โดยเน้นว่าในการท าหนังสือเล่มใหญ่ร่วมกันในกลุ่ม เพื่อให้มีหนังสือ
ของกลุ่ม ส าหรับการค้นคว้าหาความรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทกุคนต้องสามารถอ่านหนงัสือนีไ้ด้ทุก
หน้าและต้องช่วยเหลือซึ่งกนัและกนัในการอ่าน การวางแผนงาน การวาดภาพประกอบในแต่ละ
หน้ารวมทัง้การจดัท าปกให้สวยงามตามแนวคิดร่วมกนัของกลุม่ สว่นนกัเรียนที่ไม่มีความสามารถ
ในการเขียน ครูควรเป็นผู้ เขียนประโยคจากเร่ืองที่ตกลงร่วมกนัในขัน้ตอนที่  3 ให้นกัเรียนทุกกลุ่ม 
เพื่อให้นกัเรียนมีโอกาสได้ดตูวัอย่างการเขียนที่ถูกต้องครูให้นกัเรียนแบ่งกลุ่มท าหนงัสือเล่มใหญ่ 
ซึง่กลุม่ละประมาณ 4-5 คนควรให้นกัเรียนแบง่หน้าที่กนัรับผิดชอบงาน โดยผลดักนัท าหน้าที่ต่างๆ 
เช่น ประธาน เลขานกุาร บรรณาธิการ ฝ่ายศิลป์ หรือผู้ช่วยฝ่ายตา่งๆ 
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หมายเหตุ: กระดาษส าหรับท าหนังสือเล่มใหญ่ ขนาดกว้าง 16 ½ นิว้ 
ยาว 23 นิว้ 

การท าหนงัสือเลม่ใหญ่มีอปุกรณ์ที่จ าเป็น มีดงันี ้
1. กระดาษแผ่นใหญ่ 
2. กระดาษวาดเขียนส าหรับท าปก (มีขนาดใหญ่กว่ากระดาษ

เขียนด้านใน) 
3. กาว 
4. กรรไกร 
5. ดินสอสี หรือสีเทียน 
6. ที่เย็บกระดาษ 
7. สติ๊กเกอร์รูปตวัอกัษร 
8. มีดตดักระดาษคณุภาพดี (เฉพาะครูเท่านัน้) 
9. กระดาษกาว 
10. สีเมจิก (เฉพาะครูเท่านัน้) 

การประเมินผล: 
1. สังเกตการณ์อ่านและการท างานร่วมกันของนักเรียน ความ

รับผิดชอบในการท างานกลุม่ และการช่วยเหลือซึง่กนัและกนัให้งานส าเร็จลลุว่งไปด้วยดี 
2. สงัเกตภาพที่สื่อความหมายของเร่ืองว่ามีความสอดคล้องกบัเร่ือง

ได้ดีไหม 
ขัน้ตอนที่ 5: เล่นเกมและกิจกรรมเสริมทางภาษาอื่นๆ โดยใช้หนังสือ

เล่มใหญ่ที่ท าเสร็จแล้วเป็นแหล่งในการเรียนรู้ค้นคว้า 
 จุด มุ่ งหมาย : ให้นัก เรียน มี โอกาสฝึกปฏิบัติ การใช้ภาษาด้วย

องค์ประกอบย่อยของภาษาต่างๆ ได้แก่ เสียง ตวัสะกด ไวยากรณ์ จนเกิดความแม่นย า สามารถ
อา่นได้ 

 วิธีการ: ครูให้นักเรียนใช้หนังสือเล่มใหญ่ของกลุ่มเป็นแหล่งในการ
เรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้ค้นคว้าสะกดค า การเขียนค าและประโยคการจัดกิจกรรมทางภาษาใน
ขัน้ตอนที่ 5 มีขัน้ตอน ดงันี ้

1. จ าค าในหนังสือเล่มใหญ่ได้ โดยให้นักเรียนเล่มเกมที่สามารถจ า
ค าในหนงัสือเล่มใหญ่ที่ได้ท ากบัเพื่อนในกลุ่มได้ เช่น ใช้เกมบตัรค าง่ายๆ เพื่อหาค าเทียบค า เติม
ค าด้วยเกมบิงโก หรือโดมิโน 
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2. อ่านค าในหนังสือเล่มใหญ่ได้ โดยให้นักเรียนลองแข่งขนักันอ่าน
ค าในหนังสือเล่มใหญ่ หลงัจากที่จ าค าได้แล้วเล่นเกม ได้แก่  เกมม้าแข่ง โดยแข่งกันอ่านค าและ
เลื่อนต าแหน่งของม้าแข่งของแตล่ะกลุม่เมื่ออา่นได้ ม้าของฝ่ายใดถึงเส้นชยัก่อนจะเป็นฝ่ายชนะ 

3. เขียนค าในหนังสือเล่มใหญ่ได้ หลังจากที่อ่านค าได้แล้ว โดย
นกัเรียนสามารถพฒันาความสามารถในการเขียนได้ทนัที เนื่องจากความสามารถในการเขียนจะ
เขียนต่อเนื่องจากประสบการณ์ในการอ่าน ดงันัน้จึงควรให้นกัเรียนได้ลองฝึกเขียนค าที่เคยอ่านได้
หรือมีประสบการณ์ในการอา่นและเข้าใจความหมายได้ดี 

4. น าค ามาแต่งประโยคปากเปล่า กิจกรรมนีส้ าหรับนักเรียนที่
สามารถเขียนค า อา่นค า จ าค าได้แล้ว 

5. ให้นักเรียนอ่านและเขียนประโยคที่แต่ง หลงัจากที่ได้ฝึกการแต่ง
ประโยคปากเปลา่มาแล้ว 

6. ให้นกัเรียนสร้างค าใหม่ได้ เม่ือนกัเรียนแต่งประโยคอ่านและเขียน
ประโยคได้ควรฝึกให้นกัเรียนลองหาค า หรือน าค ามาประสมกนัแล้วผนัเสียง 

7. น าค าใหม่ มาแต่ งป ระโยคปาก เปล่าได้  เช่น เดี ยวกันกับ
วตัถุประสงค์ของการเล่นเกมข้อที่ 4 เม่ือนักเรียนรู้จกัการหาค าใหม่แล้ว ควรให้นักเรียนน าค ามา
แต่งประโยคโดยใช้การแข่งขนัด้วยเกมเพื่อให้เกิดความสนุกสนานและมีความคิดสร้างสรรค์มาก
ขึน้ 

8. อ่านเร่ืองจากเร่ืองใหม่ได้ เม่ือนักเรียนอ่านและเขียนประโยคได้
โดยเฉพาะแตง่ประโยคได้ ควรให้โอกาสนกัเรียนอา่นหนงัสือที่หลากหลายตามความสนใจ 

9. บอกรายละเอียดจากสิ่งที่อ่าน-ที่ฟัง และพบเห็นในชีวิตประจ าวนั
ได้การอา่นและการฟังเร่ืองราวช่วยให้นกัเรียนมีประสบการณ์ทางภาษา 

10. พูดตอบโต้-สนทนาเร่ืองใหม่ได้ การได้ฝึกพูดตอบโต้สนทนา
เก่ียวกบัเร่ืองที่น่าสนใจในชีวิตประจ าวนัช่วยให้นกัเรียนมีประสบการณ์ในการคิดท่ีหลากหลายและ
ใช้ประสบการณ์ให้เป็นประโยชน์ในการพฒันาคณุภาพชีวิตของตนเอง 

11. เขียนเร่ืองสัน้ได้ เม่ือนักเรียนมีประสบการณ์ในการใช้ภาษา
หลากหลายท าให้นกัเรียนมีจินตนาการ และมีความคิดสร้างสรรค์ในการเขียน 

 การประเมินผล: สงัเกตความถกูต้องในการท ากิจกรรมทางภาษาแต่ละ
จดุประสงค์เช่น ความถกูต้องในการเทียบค า การเรียบเรียงค าเป็นประโยค การเขียนสะกดค า การ
เขียนเคร่ืองหมายวรรคตอนในประโยค และการเลน่เกมในชัน้เรียน 
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2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับกลวธีิการเสริมแรงต่อการเรียนรู้ (Scaffolding) 
กลวิธีการสอนที่ส าคัญของการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาคือ  การเสริมต่อการ

เรียนรู้ ที่เช่ือว่าการชีแ้นะและการช่วยเหลือจากผู้ ใหญ่ที่จะท าให้เด็กเข้าใกล้ความส าเร็จในการ
เรียนรู้ โดยการต่อความ เสริมความคิดให้กบันกัเรียนในการพดู เขียน หรือแสดงออกทางความคิด 
(เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2550, น.169) 
 

2.1 ความหมายของกลวิธีการเสริมแรงต่อการเรียนรู้ 
เสาวลักษณ์  รัตนวิชช์  (2550, น.170-171) กล่าวว่า  การเสริมต่อการเรียน รู้ 

(Scaffolding) เป็นการช่วยเหลือนักเรียนให้ประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ด้วยการเสริมต่อ
ความคิดของนกัเรียนที่ต้องการแสดงออกทางภาษาเพื่อสื่อความหมาย ครูท าได้ดงันี ้

1. พดูน าและกระตุ้นให้นกัเรียนคิดเนือ้ความได้ 
2. พูดย า้เพื่อเน้นให้นักเรียนสนใจ  จนนักเรียนสามารถปฏิบัติและสื่อสาร

ความคิดได้ 
3. พดูเสริม เพื่อให้นกัเรียนประสบความส าเร็จในการสื่อความหมายได้ 
4. พดูให้ก าลงัใจและสนบัสนนุด้วยการใช้ท่าทาง การให้ก าลงัใจ เช่นพดูชมวา่ ดี

มาก เก่งมาก เป็นต้น 
 

2.2 บทบาทของครูในการใช้กลวิธีการเสริมแรงต่อการเรียนรู้ 
กลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ในการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 

รูปแบบท่ี 1มีขัน้ตอนการสอน ดงันี ้(เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2550, น.172) 
ขัน้ตอนที่ 1 ช่วยนักเรียนเสริมต่อค าพูดที่สนทนากันเก่ียวกับความหมายของ

ค าศพัท์ 
ขัน้ตอนที่ 2 ช่วยนกัเรียนเสริมต่อการเลา่เร่ืองกลบัของนกัเรียนที่ติดขดันกึไม่ออก 
ขัน้ตอนที่ 3 ครูและนกัเรียนจะช่วยกนัคิดเขียนเร่ืองการเสริมต่อการเรียนรู้ของครู 

ในขัน้นีจ้ะช่วยให้นกัเรียนรู้จกันึกถึงความหมายและเลือกค าที่พบได้  ซึ่งครูต้องเข้าใจลกัษณะและ
ชนิดของเนือ้ความที่นกัเรียนจะเขียนและพยายามเสริมต่อการเขียนของนักเรียนตามการด าเนิน
เนือ้ความ 

ขัน้ตอนที่ 4 ใช้การเสริมต่อการเรียนรู้กบันกัเรียน โดยให้นกัเรียนลองอ่านเร่ืองใน
กลุ่มพร้อมกนัจากหนงัสือเล่มใหญ่ และเล่าเร่ืองให้เพื่อนในชัน้เรียนฟังเป็นกลุ่ม ส่วนครูจะอ่านไป
พร้อมกบันกัเรียน และช่วยเลา่เร่ืองจากภาพพร้อมกบันกัเรียน 
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ขัน้ตอนที่ 5 ช่วยเหลือนกัเรียนในการเลน่เกม โดยการแนะน าและเลน่ไปพร้อมกบั
นกัเรียนในระยะแรก รอจงัหวะที่นกัเรียนติดขดัและไม่สามารถท ากิจกรรมได้ โดยช่วยท ากิจกรรม
ไปพร้อมกบันกัเรียนทีละตอน แล้วให้นกัเรียนท าเลน่เองจนกวา่จะประสบความส าเร็จ 

 
2.3 ประโยชน์ของกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้ 

การเสริมต่อการเรียนรู้ท าให้เกิดประโยชน์ต่อการจัดการเรียนการสอน ดังนี ้
(เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2550, น.178) 

1. นกัเรียนมีความรู้สกึว่าตนสามารถประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ได้และเห็น
วา่การเรียนรู้สิ่งใหม่ไม่ยาก 

2. นกัเรียนมีก าลงัใจในการเรียนรู้ในสิ่งที่ตนประสบความส าเร็จ 
3. นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการจดัการเรียนการสอนในชัน้เรียน 
4. ครูสามารถแก้ไขปัญหาของนกัเรียนเป็นรายบคุคลได้อย่างตรงจดุ 
5. ครูกบันกัเรียนเกิดความสนิทสนมและเป็นกนัเอง 
6. เกิดความคิดสร้างสรรค์ระหว่างครูกบันกัเรียนในการแสวงหาแนวร่วมในการ

ท างานร่วมกนัและสร้างความสามคัคีกนั 
จากการศกึษาประโยชน์ของกลวิธีการเสริมต่อการเรียนรู้สามารถสรุปได้ว่า การเสริม

ต่อการเรียนรู้ เป็นกลวิธีการสอนที่ส าคญัที่ช่วยแก้ปัญหาการเรียนการสอนในชัน้เรียนได้ เนื่องจาก
สามารถท าให้ผู้ เรียนรู้สกึวา่เขาสามารถประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ได้และเห็นวา่การเรียนรู้สิ่ง
ใหม่ไม่ยากซึ่งท าให้การสอนของครูสามารถพฒันาการเรียนรู้ของนักเรียนให้ประสบความส าเร็จ
ตามเปา้หมายได้ 

3. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านการอ่าน 
3.1 ความหมายของการอ่าน 

การอา่นเป็นเคร่ืองมือหนึง่ในการแสวงหาความรู้ของมนษุย์ เพราะมนษุย์รับรู้ข่าวสาร
จากการอ่านสารที่ผู้ เขียนสื่อออกมาในรูปแบบของงานเขียน ซึ่งนักวิชาการทางการศึกษาได้ให้
ความหมายของการอ่านไว้ดงันี ้

แฮ รีส  และซิ เป ย์  (Harris; & Sipay, 1979, p. 27) กล่ าวว่า  การอ่ าน เป็น
กระบวนการที่ซับซ้อน และเป็นการแปลความหมายจากการรับสารหรือสัญลักษณ์ทางภาษา 
(Graphic Symbols) โดยอาศยัประสบการณ์ด้านการใช้ภาษาและประสบการณ์เดิมของผู้อ่านมา
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ประกอบในการแปลความหมาย ซึง่ผู้อ่านที่ดีย่อมน าเอาประสบการณ์เดิมของตนเองมาบรูณาการ
ให้สมัพนัธ์กบัสิ่งที่อา่นได้เป็นอย่างดี 

แอแบรโซลด์ และฟิลด์ (Aebersold; & Field. 1997) กล่าวว่า การอ่านเป็น
กระบวนการที่ซบัซ้อน ที่ต้องเร่ิมจากกระบวนการทางความคิด ไปสู่ความเข้าใจในสิ่งที่อ่าน โดย
การอา่นเป็นการสื่อความหมายระหวา่งผู้อา่นกบัเนือ้ความ 

วรรณี โสมประยรู (2553, น.128) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการทางสมองที่
ต้องใช้สายตาสัมผัสตัวอักษร เพื่อรับรู้และเข้าใจความหมายของค าหรือสัญลักษณ์ โดยแปล
ความหมายตวัอกัษรที่ใช้สื่อความคิดและความรู้ระหว่างผู้ เขียนกบัผู้อ่านให้เข้าใจตรงกนั ซึง่ผู้อ่าน
สามารถน าเอาความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อได้ 

บนัลือ พฤกษะวนั และณริศรา พฤกษะวนั (2556, น. 6-7) กลา่ววา่ การอ่านเป็น
การผสมผสานของตวัอกัษรให้เป็นค า หรือประโยค และยงัเป็นการพฒันาความคิด โดยผู้อ่านใช้
ความสามารถหลายด้านคือ การสังเกต การจ ารูปค า การใช้ประสบการณ์เดิมมาแปลความ 
ตีความ และถอดความ เพื่อให้เกิดความเข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่านได้ ตลอดจนน าสิ่งที่อา่นมา
ใช้ประโยชน์และน าไปปฎิบตัิได้ดี 

เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ (2556, น. 62 อ้างอิงจาก Smith, 1973; Kolers, 1970; 
Gibson; & Levin, 1967; Goodman, 1972, น. 19) การอา่นเป็นกระบวนการที่มีความสมัพนัธ์กนั
ระหว่างผู้ เขียนและผู้อ่าน เพื่อแสวงหาความหมายในการสื่อสารระหว่างกัน ทกัษะการอ่านและ
การเขียนจึงมีความสมัพนัธ์กนั กระบวนการอ่านจึงเป็นกระบวนการหาความหมายมากกว่าการ
ถอดความ 

จากการศึกษาความหมายของการอ่านสามารถสรุปได้ว่า ก ารอ่านเป็น
กระบวนการที่ซบัซ้อนโดยเป็นการสื่อสารกนัระหวา่งผู้อา่นและผู้ เขียนผ่านทางตวัอกัษร โดยผู้ เขียน
ท าหน้าที่ส่งสาร ส่วนผู้ อ่านท าหน้าที่ รับสารและแปลความหมายของตัวอักษร โดยอาศัย
ประสบการณ์ด้านการใช้ภาษาและประสบการณ์เดิมของผู้อา่นมาประกอบในการแปลความหมาย 
เพื่อท าความเข้าใจในเร่ืองราวที่ผู้ เขียนได้ถ่ายทอด  
 

3.2 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
จุดมุ่งหมายของการอ่าน เป็นสิ่งที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับผู้อ่าน ซึ่งมีนักวิชาการ  

ทางการศกึษาได้เสนอจดุมุ่งหมายของการอ่าน ไว้ดงันี ้
ลีดี (Leedy, 1956, p.161-162) กล่าวว่า การอ่านเป็นการแปลความหมายของ

ตวัอกัษรผ่านทางกระบวนการคิด ซึง่สรุปจดุมุ่งหมายของการอ่าน ไว้ดงันี ้ 



  32 

1. อ่านเพื่อให้เกิดความรู้ เป็นการอ่านเพื่อเพิ่มพูนความรู้และจับใจความ
ส าคญั 

2. อ่านเพื่อพัฒนาความสามารถทางการอ่าน เป็นการอ่านเพื่อพัฒนา
ความสามารถของตนเอง  

3. อ่านเพื่อให้เกิดความคิด เป็นการอ่านเร่ืองราวที่ผู้ เขียนเขียนเพื่อแสดง
ความคิดเห็นและน าเสนอผลงาน 

4. อา่นเพื่อให้เกิดความเพลิดเพลินและบนัเทิงใจ 
5. อ่านเพื่อให้เกิดความจรรโลงใจ เป็นการอ่านที่ท าให้คนหมดหวงัในชีวิตมี

ก าลงัใจและสร้างความหวงัใหม่ 
6. อ่านเพื่อสนองความต้องการพืน้ฐาน เป็นการอ่านที่สนองความต้องการ

ของมนษุย์ 
ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2542-118) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการอ่านมี 2 

ประการคือ 
1. การอ่าน “เอาเร่ือง” หรือ “อ่านจริง” เป็นการอ่านเพื่อให้ได้ความรู้ ซึ่งจะ

เป็นการอ่านหนงัสือหรือสื่อประเภทสารคดี มีจดุมุ่งหมายเพื่อให้เข้าใจเนือ้หาและน าไปปฎิบตัิตาม
ได้ 

2. การอ่าน “เอารส” หรือ “อ่านเล่น” เป็นการอ่านเพื่อคลายเครียดและ
เพลิดเพลินจากเนือ้หา จนท าให้เกิดจินตนาการและเกิดภาพลกัษณ์ ซึ่งจะเป็นการอ่านหนังสือ สื่อ
ประเภทบนัเทิงคดีและหนงัสือเก่ียวกบัการท่องเที่ยว มีจดุมุ่งหมายเพื่อให้ผู้อา่นบนัเทิงใจ 

จากการศึกษาจุดมุ่งหมายของการอ่านสามารถสรุปได้ว่า การอ่านเป็นการรับ
สารที่ผู้ เขียนถ่ายทอดสิ่งที่อยู่ภายในจิตใจออกมา ผู้อ่านที่ดีควรรู้ถึงจุดมุ่งหมายของสารที่ก าลงั
อ่าน เพื่อให้สามารถเลือกวิธีการอ่านได้อย่างเหมาะสมและสามารถน าความรู้ที่ได้จากการอ่านไป
ใช้ในชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

3.3 องค์ประกอบของการอ่าน 
องค์ประกอบของการอ่านเป็นสิ่ งส าคัญที่ท าให้ผู้ อ่าน รับความ รู้ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ ซึง่มีนกัวิชาการทางการศกึษาได้กลา่วถึงองค์ประกอบของการอ่านไว้ ดงันี ้
วิลเลียมส์ (Williams, 1994, pp. 3-7) กล่าวว่า องค์ประกอบของการอ่าน 

ประกอบไปด้วย 
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1. ความรู้ของระบบการเขียน (Knowledge of the writing system) เป็น
ความรู้เก่ียวกบัการสะกดค า และการอา่นออกเสียงของค าในรูปของประโยค 

2. ความ รู้ของเร่ืองภาษา (Knowledge of the language) เป็นความ รู้
เก่ียวกบัรูปแบบของค าที่ให้ความหมายส าคญัในประโยค การเรียบเรียงค าตามโครงสร้างประโยค
และไวยากรณ์ของเจ้าของภาษา 

3. ความสามารถด้านการตีความ (Ability to interpret) เป็นความสามารถใน
การเข้าใจจดุประสงค์ของข้อความและรู้หลกัการเรียบเรียงประโยคให้เป็นข้อความที่ตอ่เนื่องกนั 

4. ความรู้ทั่วไป (Knowledge of the world) เป็นความรู้วงกว้างเก่ียวกับ
รูปแบบประโยค ได้แก่ ลกัษณะการเขียน วฒันธรรม เหตกุารณ์ปัจจบุนั  

5. เหตุผลของการอ่านและรูปแบบการอ่าน (Reason for reading and 
reading styles) ผู้อ่านแต่ละคนย่อมมีเหตผุลและความต้องการในการอ่านแตกต่างกัน จึงท าให้
การอา่นแต่ละประเภทต่างกนัและผู้อา่นควรเลือกวิธีการอา่นในแต่ละประเภทให้เหมาะสม 

เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ (2556, น. 63-68) กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่าน  
ควรประกอบปด้วย 3 ประการ ดงัตอ่ไปนี ้

1. ประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม (schema) ความเข้าใจที่มีปฎิสมัพันธ์
ระหว่างความรู้ที่มีอยู่เดิมกับความรู้ใหม่ ซึ่งช่วยให้ผู้อ่านสามารถโยงความคิดที่เคยมีอยู่เข้ากับ
ความรู้ใหม่ที่ได้รับ ท าให้เข้าใจความหมายของเร่ืองได้ดีขึน้ 

2. อภิปัญญา (metacognition) เป็นความสามารถในการเข้าใจกระบวนการ
คิดในการตีความและการแก้ปัญหาต่างๆ ซึ่งกลวิธีในการใช้สติปัญญามีหลายวิ ธี ได้แก่ การเดา
ความ การคิดและการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 

3. โครงสร้างของเนือ้ความ (text structure) เป็นการที่ผู้อ่านเข้าใจโครงสร้าง
ของการเขียน และเนือ้ความต่างๆ ซึ่งท าให้ผู้อ่านเข้าใจจุดมุ่งหมายของผู้ เขียนได้ดี ส่งผลให้เกิด
กระบวนการคิด ผู้อา่นสามารถจบัใจความ ตีความ ขยายความได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สรุปได้ว่าองค์ประกอบของความเข้าใจในการอ่านนัน้มีผลต่อความเข้าใจในการ
อ่าน เพราะความสามารถของผู้ อ่านนัน้ย่อมแตกต่างกันออกไป ผู้ อ่านจะอ่านได้ดีย่อยต้อง
ประกอบไปด้วยองค์ประกอบทัง้ 3 อย่างคือ มีประสบการณ์เดิม เพื่อเช่ือมโยงความรู้เก่าเข้ากับ
ความรู้ใหม่ และเข้าใจความหมายของเร่ืองได้ดีขึน้ มีอภิปัญญา เข้าใจและเดาค าศพัท์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพพร้อมทัง้มีความเข้าใจโครงสร้างของเนือ้ความ สามารถคาดเดาเนื่อความว่าจะ
ด าเนินต่อไปอย่างไร 
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3.4 การจัดการเรียนการสอนอ่าน 
การจัดการเรียนการสอนอ่านเป็นสิ่งส าคัญที่ท าให้ผู้ อ่านประสบความส าเร็จและ

เข้าใจสิ่งที่อา่น ซึง่นกัภาษาศาสตร์และนกัการศกึษาได้เสนอแนวคิดในการสอนอา่นไว้ดงัตอ่ไปนี ้
วิลเลี่ยมส์ (Williams, 1994, pp. 35-37) ได้เสนอวิธีการสอนอ่านโดยแบ่งเป็น

ขัน้ตอนไว้ดงันี ้
1. ก่อนการอ่าน (Pre-reading) มีจดุประสงค์ ดงันี ้

1.1 การเร้าความสนใจในหวัเร่ือง 
1.2 การชีใ้ห้เห็นความส าคญัของเร่ืองที่อา่น 
1.3 การเตรียมความพร้อมทางด้านภาษาที่จะใช้ในบทเรีย 

2. ระวา่งการอ่าน (While-reading) มีจดุประสงค์ในการช่วยนกัเรียน ดงันี ้
2.1 การท าความเข้าใจจดุประสงค์ของนกัเรียน 
2.2 การท าความเข้าใจกบัรายละเอียดของเร่ือง 
2.3 การท าความเข้าใจกบัโครงสร้างของเร่ือง 

3. หลงัการอ่าน (Post-reading) มีจดุประสงค์ ดงันี ้
3.1 การถ่ายโอนความคิดในเร่ืองที่อา่น 
3.2 การแสดงความคิดเห็นของนกัเรียนต่อเร่ืองที่อา่น 

เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550, น.122-123) ได้เสนอวิธีการสอนอา่น ดงันี ้
1. การสอนทักษะการอ่าน ด้วยวิ ธี โครงส ร้างระดับยอด (Top-level-

Structure) หลกัการของโครงสร้างระดบัยอดช่วยให้ผู้อ่านสามารถจบัใจความส าคญั และสามารถ
บอกรายละเอียดของเร่ืองได้ ถ้าผู้ อ่านเข้าใจโครงสร้างของการเขียน จะท าให้ผู้อ่านเข้าใจเร่ืองที่
อ่านได้เร็วขึน้ โดยอาศัยประสบการณ์ด้านการใช้ภาษาและประสบการณ์เดิมของผู้ อ่านมา
ประกอบในการแปลความหมาย    

2. การสอนอ่านภาษาอังกฤษแบบอรรถลักษณ์ทางภาษา (genre-based 
approach) ท าให้นกัเรียนรู้จกัการอ่านที่ถูกต้อง สามารถคาดเดาความหมายจากบริบทแวดล้อม 
เม่ือนักเรียนเข้าใจกระบวนการอ่านจะส่งผลต่อทักษะการเขียนของนักเรียนให้ออกมามี
ประสิทธิภาพด้วย การสอนอ่านตามอรรถลักษณ์คือ การเน้นลกัษณะของโครงสร้างการด าเนิน
เนือ้ความ รวมทัง้ลักษณะของภาษาที่ใช้ในชนิดของเนือ้ความหรืออรรถลักษณ์ประเภทต่างๆ 
ภาษาในแต่ละบริบทจ าเป็นต้องมีลกัษณะที่เหมาะสมกบักาลเทศะที่ใช้ ในแต่ละอรรถลกัษณ์จึงมี
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รูปแบบของการล าดบัความคิดตามวตัถุประสงค์ ท าให้การใช้ภาษาสละสลวยและสื่อความได้เป็ที่
เข้าใจ อรรถลกัษณ์ทางประภาษาประกอปด้วย 8 ประเภทดงันี ้

 1. เร่ืองเลา่จากประสบการณ์ (recount) 
 2. รายงาน (report) 
 3. การอธิบาย (explanation) 
 4. เร่ืองเก่ียวกบัความคิดเห็น (exposition) 
 5. วิธีการ (procedure) 
 6. เร่ืองเลา่หรือบรรยายเชิงจินตนาการ (narrative) 
 7. การอภิปราย (discussion) 
 8. การสงัเกต (observation) 

จากการศกึษาการจดัการเรียนการสอนอา่นสามารถสรุปได้ว่า ครูควรจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนอย่างหลากหลาย เพื่อตอบสนองตอ่ความแตกตา่งระหวา่งบคุคลของนกัเรียน โดยครู
ควรเร่ิมจากวิธีการที่ง่ายไปสูว่ิธีการที่ยากขึน้ และให้นกัเรียนฝึกการอา่นจากข้อความที่หลากหลาย 
ซึง่ข้อความนัน้ๆควรเลือกให้เหมาะสมกบัวยัและความสามารถของนกัเรียน 
 

3.5 การวัดและประเมินผลการอ่าน 
เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2550, น.183-185 อ้างอิงจาก Oller, 1979, pp. 36-70) ได้ให้

แนวคิดเก่ียวกบัแบบทดสอบที่ใช้ในการวดัทางด้านภาษาไว้ 3 ประเภท ดงันี ้
1. แบบทดสอบชนิดจุดย่อย (Discrete-point test) แบบทดสอบนีจ้ะทดสอบ

องค์ประกอบย่อยของภาษาในระดับจุลภาค (micro language) หมายถึง หน่วยเสียง หน่วยค า 
วากยสมัพันธ์ หรือทักษะต่างๆที่แยกออกเป็นทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน การ
สร้างแบบทดสอบสร้างโดยการแยกวดัผลและประเมินผลภาษาในส่วนย่อยๆของความรู้ทางด้าน
ภาษา หรือความสามารถในการใช้ภาษา 

2. แบบทดสอบแบบชนิดองค์รวม (Integrative test) แบบทดสอบชนิดนีมี้ความ
แตกต่างจากแบบทดสอบชนิดจุดย่อย เนื่องจากแบบทดสอบชนิดนีส้ามารถวดัทกัษะทางภาษา
ต่างๆโดยรวม เช่น สงัคม สภาพแวดล้อม วฒันธรรม แบบทดสอบชนิดนีไ้ด้แก่ การเขียนเรียงความ 
การเขียนตามค าบอก เป็นต้น 

3. แบบทดสอบเชิงปฎิบัติ (Pragmatic test) แบบทดสอบนีจ้ะวัดกระบวนการ
ล าดับองค์ประกอบของภาษา ท าให้เกิดบริบทหรือความแวดล้อมเป็นธรรมชาติในการใช้ภาษา 
แบบทดสอบนีว้ดัทางด้านความรู้ ได้แก่ การใช้ค า วลี ประโยค และความต่อเนื่องของข้อความใน
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การให้ข้อมลู และแบบทดสอบทางด้านอารมณ์ ได้แก่ การให้ข้อมลูเก่ียวกบัเจตคติ ความสมัพนัธ์
ระหวา่งบคุคล 

แฮริส (Harris, 1969) กลา่วถึง เทคนิคทัว่ไปที่ใช้วดัทกัษะการอา่นคือ การให้นกัเรียน
อ่านเนือ้เร่ืองที่ยกมา และวัดความเข้าใจของนักเรียนโดยการถามจุดที่ส าคัญในเร่ือง และให้
นักเรียนได้เลือกค าตอบจากตัวเลือกหลายๆตวั เพื่อทดสอบว่านักเรียนมีความเข้าใจในเนือ้เร่ือง
เพียงใด โดยแฮริสได้ให้หลกัในการเลือกข้อความเพื่อน ามาท าแบบทดสอบ ดงัตอ่ไปนี ้

1.ความยาวของแบบทดสอบควรเป็นเร่ืองสัน้ๆ มีความยาวประมาณ 100-250 
ค า และมีใจความเพียงพอส าหรับตัง้ค าถามได้ 7-8 ข้อ โดยแบบทดสอบต้องมีข้อความต่างๆหลาย
รูปแบบ 

2. เนือ้เร่ือง ควรเป็นเร่ืองหลายชนิดรวมกัน เนือ้เร่ืองที่ยกมาควรเป็นเร่ืองที่ 
มีความสมบูรณ์ในตวั ไม่ต้องอ่านเพิ่มเติมจากที่อื่น และเนือ้ความต้องไม่เป็นเร่ืองที่รู้จกักันทัว่ไป  
ซึง่ผู้ เร่ืองสามารถตอบได้โดยที่ไม่ต้องอา่นเนือ้ความ 

3. ภาษาที่ใช้ ถ้าเนือ้เร่ืองประกอบด้วยค าศัพท์หรือโครงสร้างที่ยุ่งยากเกินไป 
ผู้ออกแบบทดสอบควรดดัแปลงให้เหมาะสมกบัระดบัความสามารถของผู้ทดสอบ 

จากการศึกษาการวัดและประเมินผลการอ่านภาษาอังกฤษสามารถสรุปได้ว่า   
การวัดและประเมินผลการอ่านถือเป็นขัน้ตอนที่มีความส าคัญมาก เพราะต้องประเมินตาม
จุดมุ่งหมายที่ได้ก าหนดไว้ ครูสามารถเลือกวิธีการประเมินผลได้อย่างอิสระทัง้นีข้ึน้อยู่กับ
จดุประสงค์ของครู และควรประเมินให้ครอบคลมุทกุด้าน มีความเที่ยงตรง ยตุิธรรมต่อผู้ เข้ารับการ
ทดสอบ 

4. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความสามารถด้านการเขียน 
4.1 ความหมายของการเขียน 

การเขียนเป็นทักษะหนึ่งของการสื่อสารที่มีความสมัพันธ์กับทักษะการฟัง การพูด 
การอ่านอย่างใกล้ชิด เพราะทกัษะเหล่านัน้ช่วยให้พฒันาทกัษะการเขียนดีขึน้ ในท านองเดียวกนั
การเขียนก็ช่วยให้ทกัษะการฟัง การพดู และการอ่านดีขึน้เพราะคนที่ฟังมาก อ่านมาก มกัจะพดูดี 
และเขียนดีด้วย ส าหรับความหมายของการเขียนได้มีผู้ให้ค านิยามไว้มากมาย ซึง่จะยกตวัอย่างได้
ดงันี ้

ฟินอกเซียโร (Finocchiaro,1958, p.130) กลา่ววา่ การเขียนคือ ความคิดท่ีแสดง
ออกมาในลักษณะของตัวอักษร นักเขียนจะแสดงสิ่งที่อยู่ในใจ ประสบการณ์ ความคิด และ
อารมณ์ออกมากบัตวัอกัษรเหลา่นัน้ 
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อาราพอพ (Araopff,1967, pp. 119-120) กล่าวว่า การเขียนเป็นกระบวนการ
ทางความคิด และยังได้ย า้ว่าในขณะที่ท าการเขียน ผู้ เขียนจะต้องตัง้จุดมุ่งหมายและพยายาม
เรียงล าดบัความส าคญัให้เป็นไปตามขัน้ตอน 

แมคค ริมอน  (Mccrimon, 1978, p. 3) กล่ าวว่า  การเขียนที่ ดี จะ ต้องสื่ อ
ความหมาย ความคิด ความรู้สกึ และท าให้ผู้อา่นมีความเข้าใจจดุมุ่งหมายในการเขียน  

เทเลอร์ (Taylor, 1984, pp. 1-16) กล่าวว่า การเขียนเป็นกระบวนการคิดเชิง
สร้างสรรค์ โดยมีลกัษณะผสมผสานระหว่างเนือ้หาและภาษา การเขียนจึงเป็นเคร่ืองมือในการ
ค้นหาความหมายจากประสบการณ์ของผู้ เขียน เพื่อจะได้น าสิ่งนัน้มาเสนอต่อผู้อ่าน  เทเลอร์ยัง
กลา่วอีกว่า การเขียนมิใช่เป็นเพียงเคร่ืองสะท้อนความคิดของผู้ เขียน หากยงัเป็นตวักระตุ้นให้เกิด
ความคิดของผู้อา่นอีกด้วย 

ควอทินี  และ วอลเลเตย์ (เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ , 2531, น. 92; อ้างอิงจาก 
Quattrini and Vallette, 1984.Modern Language Testing. p. 217) กล่าวว่า ทักษะการเขียน
เป็นทกัษะทางภาษาที่ต้องใช้ความคิด และความถกูต้องตามหลกัเกณฑ์มากกวา่ทกัษะอื่น เพื่อให้
ได้ความหมายในเชิงสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ ในการเขียนแต่ละครัง้ผู้ เขียนต้องวางแผนว่าจะ
เสนอแนวคิดอย่างไร รูปแบบใด จึงจะท าให้ผู้ อ่านเข้าใจความหมายและความรู้สึกนึกคิดของ
ผู้ เขียนได้ 

เสาวณีย์ สิกขาบัณฑิต (2534, น. 7) กล่าวว่า การเขียนเป็นการสื่อสารความรู้ 
ข้อเท็จจริง ความเข้าใจ จินตนาการ อารมณ์และความคิดเห็นระหวา่งผู้สง่สารกบัผู้ รับสาร  

ฮีตัน (Heaton, 1976, p. 136) ได้ให้ความเห็นเก่ียวกับทักษะการเขียนว่า การ
เขียนเป็นทักษะที่ครอบคลุม ซบัซ้อน และสอนยาก เพราะต้องการความรู้ความสามารถในด้าน
ไวยากรณ์และศิลปะในการใช้ถ้อยค า ส านวนที่สละสลวยตลอดจนพืน้ฐานทางด้านวิจารณญาณ
และจินตนาการด้วย 

สวุฒัน์ วิวฒันานนท์ (2554, น. 73) ได้ให้แนวคิดวา่ การเขียนคือวีธีการสื่อสารวิธี
หนึ่งที่แสดงออกในรูปของลายลกัษณ์อกัษร ซึ่งสะท้อนให้เห็นความคิด ความรู้สกึ ของผู้ เขียน การ
ที่ผู้ อ่านจะเข้าใจข้อความของผู้ เขียนได้มากน้อยเพียงใด ย่อมขึน้อยู่กับปัจจัยของผู้ เขียนว่า มี
ทกัษะในการใช้ภาษาเขียนเพื่อสื่อความได้ดีเพียงใด 

จากที่ได้กล่าวมาทัง้หมดนี ้พอสรุปได้ว่า การเขียนคือ การถ่ายทอดความรู้สกึนึกคิด
และความต้องการของผู้ เขียนออกมาเป็นสญัลกัษณ์คือตวัอกัษร ซึ่งผู้ เขียนได้เรียบเรียงข้อความ
นัน้ๆได้อย่างถกูต้องตามโครงสร้างและไวยากรณ์ของการเขียน เพื่อสื่อความหมายให้ผู้อา่นเข้าใจ  
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4.2 จุดมุ่งหมายของการเขียน 
วิทยา ด ารงเกียรติศกัด์ิ (วิทยา ด ารงเกียรติศกัด์ิ, 2531, น. 2-3) จดุมุ่งหมายของการ

เขียนสรุปได้ ดงันี ้
1. เพื่ออธิบาย เป็นการเขียนเพื่อให้ผู้อา่นทราบวา่อะไรเป็นอะไร 
2. เพื่อเลา่เร่ืองให้ผู้อื่นทราบ คือน าเหตกุารณ์หรือเร่ืองราวที่เป็นล าดบัอยู่แล้วมา

ถ่ายทอดเป็นข้อเขียน ผู้ เขียนต้องใช้วิธีการเลา่ที่ชวนอา่น น่าติดตาม เร้าความสนใจอยู่ตลอดเวลา 
3. เขียนเพื่อโฆษณาจงูใจ การเขียนประเภทนีต้้องใช้ภาษาที่น่าสนใจ มีความคิด

สละสลวย มีแง่คิดใหม่ๆสะดดุใจ  
4. การเขียนเพื่อปลุกใจ อาจเป็นในรูปบทความ เรียงความ สารคดี โดยมี

จดุประสงค์เพื่อปลอบคนทัว่ไปที่ก าลงัเสียขวญั 
5. เพื่อแสดงความคิดเห็น แนะน า สิ่งที่พึงระวังส าหรับข้อเขียนประเภทนีค้ือ  

อย่าให้ผู้อา่นเห็นวา่เป็นค าสัง่สอนหรือเหน็บแหนม 
6. เพื่อสร้างจินตนาการ การเขียนประเภทนี ผู้้ เขียนควรค านึงถึงการเลือกใช้

ถ้อยค าที่สละสลวย ชดัเจน ใช้ค าที่ชวนให้เกิดความสะเทือนใจ สะเทือนอารมณ์ 
7. เพื่อต้องการล้อและเสียดสี ข้อเขียนประเภทนีมี้จุดประสงค์จะต าหนิ หรือ

ทักท้วง แต่ใช้วิธีการนุ่มนวล ไม่ต าหนิโดยตรง อาจแทรกอารมณ์ขันลงไว้ในถ้อยค าส านวนการ
เขียน หรือการผกูเร่ือง ท าให้ผู้ถกูเสียดสีคลายความโกรธลง 

8. เขียนเพื่อบอกให้ทราบข้อเท็จจริง ในการเขียนประเภทนีม้กัเป็นเร่ืองของทาง
ราชการ 

สรุปได้วา่ เม่ือตกลงได้วา่จะเขียนเพื่อจดุประสงค์ใดแล้ว ผู้ เขียนควรยดึแนวการเขียน 
แต่ละลักษณะไว้ ข้อเขียนบางลักษณะอาจใช้แนวเขียนใกล้เคียงกันได้ แต่บางอย่างไม่อาจใช้
ปะปนกนัได้เลย ซึง่เป็นสิ่งที่ผู้ เขียนพงึระวงัในงานเขียนของตน 
 

4.3 องค์ประกอบของการเขียน  
ได้มีผู้ให้ความเห็นเก่ียวกบัองค์ประกอบของความสามารถในการเขียน ดงันี ้

บรูคส์ และกรุนดี (Brook s & Grundy,1990, pp. 14-26) ได้ให้ความเห็นว่า 
องค์ประกอบของความสามารถในการเขียนที่ครูสอนภาษาควรสอนแก่นกัเรียน ได้แก่ 

1. จุดมุ่งหมายในการเขียน (Purpose) ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็นมากในการเขียนแต่
ละครัง้ ผู้ เขียนจะต้องมีจดุมุ่งหมายในการเขียนก่อน จงึจะสามารถลงมือเขียนได้ 
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2. ภาษาพูดและภาษาเขียน (Spoken and Written) ผู้ เขียนจะต้องมีความ
เข้าใจการใช้ภาษาในการเขียนงานแต่ละชิน้ ซึง่สว่นใหญ่แล้วมกัจะใช้ภาษาเขียนในงานเขียน หาก
เป็นงานเขียนที่มีบทพูดอาจมีการใช้ภาษาพูดเข้ามาร่วมด้วย ซึ่งการใช้ภาษาต้องถูกต้องตาม
ไวยากรณ์ สงัคมศาสตร์ และการใช้เคร่ืองหมายวรรคตอนตา่งๆด้วย 

3. ความเป็นนักอ่าน (Readership) ผู้ เขียนจะต้องเป็นผู้อ่านมาก ซึ่งจะช่วย
ผู้ เขียนในด้านความรู้ที่จะน ามาใช้ในการเขียนเท่านัน้ แต่จะช่วยให้ผู้ เขียนได้เห็นรูปแบบการเขียน  
ที่แตกต่างกนัไปในงานเขียนแตล่ะชิน้ และเป็นประโยชน์อย่างมากตอ่การเขียนของผู้ เขียน 

4. กระบวนการ และผลิตผลของงานเขียน (Process and Product) ผู้ เขียน
จะต้องมีความรู้ในกระบวนการเขียนวา่ ในการเขียนแต่ละครัง้นัน้จะต้องมีล าดบัขัน้ตอนไม่ใช่เขียน
เพียงครัง้เดียวเป็นงานเขียนทนัที แต่จะต้องมีการศึกษาหาข้อมลู มีการวางแผน (Planning) เพื่อ
เขียนฉบบัร่าง (Draft) แล้วจงึทบทวนแก้ไข (Revising) เพื่อให้ได้งานเขียน (Product) 

5. การวิเคราะห์รูปแบบของภาษาเขียน (Genre Analysis) ผู้ เขียนจะต้องมี
ความรู้และความเข้าใจในรูปแบบของงานเขียนแต่ละประเภท ว่างานเขียนใดควรใช้รูปแบบการ
เขียนแบบใด เพื่อเลือกใช้รูปแบบนัน้ให้เหมาะสมกบังานเขียนที่ผู้ เขียนต้องการจะเขียน 

แฮริส (เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์, 2531, น. 92; อ้างอิงจาก Harris.1969, pp. 68-
69) กลา่ววา่องค์ประกอบของการเขียน ได้แก่ 

1. เนือ้หา (Content) ได้แก่ การจดัล าดบัเนือ้หา 
2. การวางรูปแบบ (Form) ได้แก่ การจดัล าดบัเนือ้หา 
3. ไวยากรณ์ (Grammar) ได้แก่ การใช้โครงสร้างไวยากรณ์ที่ถกูต้องและสื่อ

ความหมายได้ 
4. ลีลา (Style) ได้แก่ การเลือกโครงสร้าง การเลือกค าและส านวนต่างๆของ

ภาษาที่ใช้ในการเขียน เช่น การใช้เคร่ืองหมายเฉพาะ เพื่อท าให้เกิดอรรถรส 
5. กลไกของการเขียน (Mechanic) ได้แก่ การใช้สญัลกัษณ์ต่างๆของภาษาที่

ใช้ในการเขียน เช่น เคร่ืองหมายวรคตอน การใช้ตวัอกัษรตวัใหญ่ถกูต้องตามเกณฑ์ของภาษานัน้ๆ  
เพ็ญศรี รังสิยากุล (2551) กล่าวว่า งานเขียนเป็นงานที่ต้องมีล าดับขัน้ตอนใน

การเขียนเสมอ ผู้ เขียนจะต้องปฎิบตัิตามขัน้ตอนทกุครัง้ ซึง่ขัน้ตอนในการเขียนมีดงันี ้
1. ความคิด (Idea) ซึ่งความคิดในเร่ืองที่จะเขียนนีไ้ด้มาจากประสบการณ์

ของผู้ เขียนเอง หรือได้จากการแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกบัผู้อื่น เป็นต้น 
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2. การอ่านเป็นสิ่งจ าเป็นกบัการเขียน ดงัค ากล่าวที่ว่า ยิ่งอ่านมาก ยิ่งรู้มาก 
การอ่านยงัช่วยให้เกิดความคิดในสิ่งที่จะเขียนได้ง่ายขึน้ อีกทัง้ยงัช่วยพัฒนาการอ่านและเขียน
ร่วมกนั และเพิ่มศกัยภาพด้านความคิด ต าศพัท์ ไวยากรณ์ 

3. ฝึกฝนพัฒนาทักษะในการคิด ซึ่งจ าเป็นต่อการเขียนเป็นอย่างมาก งาน
เขียนที่ดนู่าอ่าน ผู้ เขียนควรขยายความคิดของตนเองให้กว้าง เรียงล าดบัเหตกุารณ์อย่างชดัเจน  

4. ไม่ท้อถอยกบังานเขียน งานเขียนเป็นสิ่งที่ต้องหมัน่ฝึกฝนและใช้เวลานาน
ในการพัฒฯ ผู้ เขียนไม่สามารถเขียนได้สวยงามภายในระยะเวลาช่วงข้ามคืน งานเขียนอาจมี
ข้อผิดพลาดเกิดขึน้ได้หลายจดุด้วยกัน เนื่องจากผู้ เขียนขาดความรู้ด้านค าศพัท์ โครงสร้างประโยค 
ผู้ เขียนควรตระหนักเสมอว่าเป็นเร่ืองธรรมดาที่จะเกิดข้อผิดพลาดเหล่านีใ้นระยะเร่ิมแรก ขอให้
ฝึกฝนตอ่ไปเร่ือยๆ ข้อผิดพลาดทัง้หลายที่เคยเกิดขึน้จะคอ่ยๆลดน้อยลงไป 

5. จุดอ่อนด้านไวยากรณ์ ไวยากรณ์ถือเป็นหัวใจส าคัญของงานเขียน เม่ือ
ผู้ เขียนสามารถใช้ไวยากรณ์ในประโยคได้ถูกต้อง ประโยคต่างๆเหล่านัน้ก็จะน าไปสู่การสื่อ
ความหมายระหวา่งผู้ เขียนกบัผู้อ่านให้เป็นที่เข้าใจตรงกนัได้เป็นอย่างดี หลกัไวยากรณ์ที่จ าเป็นต่อ
งาน เขียน ได้แก่  Sentence Structure,Kind of Sentence and Clause, Tenses and Voices, 
Word Formation and Meaning etc. 

สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการเขียนเป็นส่วนส าคัญที่จะน าพาผู้ เขียนให้สร้าง
งานเขียนออกมาตามวตัถุประสงค์ที่วางไว้ ผู้ เขียนจะเขียนได้ถูกต้องและมีประสิทธิภาพนัน้ต้อง
อาศยัองค์ประกอบหลายๆด้านรวมกนั เช่นความมรู้ทางด้านไวยากรณ์ การเลือกใช้ค าหรือส านวน 
รวมถึงประสบการณ์ด้านการเขียนของตวัผู้ เขียนเอง 
 

4.4 การจัดการเรียนการสอนการเขียน 
เรมส์ (Raimes, 1983, pp.135-142) ได้เสนอการสอนเขียนภาษาองักฤษไว้ว่า การ

เขียนเร่ืองตามรูปภาพ ซึ่งเป็นวัสดุที่หาง่ายสามารถช่วยพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้ เขียน 
นอกจากนัน้การเขียนเร่ืองจากรูปภาพช่วยให้ครูทราบถึงภมูิหลงัและความสนใจของนกัเรียน ครูจะ
ใช้รูปภาพเป็นสถานการณ์ (Situation) เพื่อเป็นแนวความคิดในการเขียนเรียงความแก่นักเรียน 
ประโยชน์ในการใช้รูปภาพในการสอนเขียนเรียงความ คือ 

1. ท าให้นักเรียนมีแนวคิดไปในทางที่เหมือนกันหรือคล้ายๆกัน และยังช่วยให้
นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณ์ซึ่งกันและกันอีกด้วย เพราะนักเรียนแต่ละคนมีภูมิหลัง 
(Background) ที่แตกต่างกนั อาจจะมองรูปภาพแล้วตีความแตกต่างกนัออกไป 
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2. ท าให้นักเรียนรู้จักใช้ภาษาในรูปแบบที่เป็นเชิงบรรยาย นอกจากนัน้ยังใช้
พิจารณาในเร่ืองค าศพัท์ได้ด้วยวา่นกัเรียนรู้ค าศพัท์มากน้อยเพียงใด 

3. สามารถสร้างกิจกรรมการเขียนจากรูปภาพให้แก่นกัเรียนได้หลายรูปแบบ เช่น 
การเติมค า การเรียงประโยค การบรรยายสถานการณ์ การเขียนบทสนทนา การเขียนจดหมาย 
และการเขียนเรียงความ เป็นต้น 

4. ท าให้นักเรียนสนใจเรียนมากขึน้ เพราะปกติแล้วเด็กๆชอบดูรูปภาพและมี
จินตนาการไปต่างๆนานา รูปภาพเป็นสื่อที่สามารถดึงเอาโลกภายนอกเข้ามาอยู่ในห้องเรียนได้ 
นกัเรียนสามารถพิจารณาและเรียนรู้จากรูปภาพได้อย่างไม่มีขีดจ ากดั 

อะบอเดอริน (Aboderin, 1986, pp. 38-40) ได้เสนอแนะกิจกรรมการสอนทกัษะการ
เขียนไว้ 2 ลกัษณะ คือ 

1. การเขียนที่มีการควบคุม (Controlled Writing) เป็นการเขียนที่มีลักษณะ 
ดงันีค้ือ 

1.1 การคดัลอก (Copying) เป็นกิจกรรมที่ต้องฝึกทกัษะการเขียนให้เด็กได้
ง่ายที่สดุโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้เด็กคุ้นเคยกบัค าศพัท์ รูปแบบของประโยค ข้อความ การสะกด
ค า การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอน เป็นต้น 

1.2 การเติมค าให้สมบูรณ์ (Gap Filling) เป็นการฝึกเขียนที่นักเรียนต้องใช้
ความสามารถมากกว่าการคัดลอก วิธีนีค้รูท าได้โดยน าเอาข้อความมาให้นักเรียนอ่าน 2-3 ครัง้
ก่อน หลงัจากนัน้จะตดัค าใดค าหนึง่ออกจากข้อความนัน้ทิง้ไป แล้วให้นกัเรียนใช้ความสามารถใน
การหาค ามาเติมข้อความนัน้ให้สมบรูณ์ 

1.3 การเขียนเรียงความแบบอยู่ในกรอบควบคมุ (Controlled Composition 
Frame) การเขียนเรียงความของขัน้นีเ้ป็นแบบฝึกที่เขียนยากขึน้ โดยให้นกัเรียนเลือกเอาสว่นต่างๆ
ของภาษารวมกนัเป็นประโยคหรือข้อความตามความเหมาะสม โดยเลือกจากค าที่ครูก าหนดให้ 

1.4 การฝึกเขียนจากทกัษะการฟัง (Writing Down) เป็นการฝึกการเขียนจาก
การฟัง 2-3 ครัง้ หลงัจากนัน้ครูจะให้นกัเรียนเขียนเร่ืองหรือข้อความให้มีข้อความใกล้เคียงกบัเร่ือง
ที่ครูอ่านให้ฟังมากที่สุด หรือครูอาจจะให้นักเรียนฟังเร่ืองราวหรือข้อความจากเทปแล้วเขียน
ข้อความนัน้จากการที่ได้ฟังจากเทป 

1.5 การเขียนโดยใช้รูปภาพ (Picture Writing) ครูอาจหารูปภาพหรือการ์ตูน
ต่างๆ เป็นเร่ืองมาใช้สอนนกัเรียน วิธีการสอนคือ ครูจะน าเอาภาพเหล่านีเ้ป็นตวัก าหนดโครงเร่ือง
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ให้นักเรียน และนักเรียนจะต้องพยายามผูกเร่ืองจากภาพคามความคิด จินตนาการ และ
ประสบการณ์ของตนเอง ครูเป็นผู้ช่วยเหลือให้ค าแนะน า 

2. การเขียนแบบชีแ้นะ (Guided Composition) เป็นการเขียนที่นักเรียนต้อง
แสดงความสามารถ และความคิดเห็นมากขึน้ ครูเป็นเพียงผู้วางโครง และจดุส าคญัให้เท่านัน้ ก่อน
เขียนนักเรียนจะต้องอภิปรายรวมกันในหัวข้อสัน้ๆก่อน แล้วจึงเขียนโดยการเลือกใช้ค าให้
เหมาะสมกบัสิ่งที่ตนเองต้องการแสดงออก 

เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ (2531, น. 94) ได้กล่าวถึงแนวทางที่จะช่วยให้นักเรียนเกิด
แนวคิดในการเขียนเพื่อเป็นการกระตุ้นให้นกัเรียนได้แนวทางการเลือกค าศพัท์และโครงสร้างของ
ภาษาที่เหมาะสม ดงันี ้

1. การระดมพลังสมอง (Brainstorming) ครูอาจจัดนักเรียนเป็นกลุ่ม และมี
โอกาสได้แสดงความคิดเห็นของตนเก่ียวกบัเร่ืองที่ครูตัง้ประเด็นหรือเร่ืองไว้ให้ การใช้ภาษาอาจมี
ข้อบกพร่อง แต่ครูไม่ควรถือเป็นเร่ืองส าคญัมากนกั เม่ือสิน้สดุการแสดงความคิดเห็นแล้ว ครูอาจ
ก าหนดให้นกัเรียนจดบนัทกึเอาไว้ เพื่อน าไปใช้ในการเขียนตอ่ไป 

2. การอภิปรายร่วมกนั (Guided Discussion) กิจกรรมการสอนขัน้นีจ้ะแตกต่าง
จากกิจกรรมข้อที่ 1 ในกรณีที่นักเรียนไม่เพียงบันทึกข้อคิดเห็นทุกอย่างของสมาชิกในกลุ่มไว้
เช่นเดียวกับข้อที่ 1 แต่จะพูดถกเถียงกันถึงความเหมาะสมของเร่ือง ความคิดเห็นที่ได้จะเป็น  
ข้อยุติของกลุ่มในการอภิปราย อาจมีการแยกประเด็นในการอภิปรายออกในแต่ละกลุ่ม  
กลุม่ละ 1 ประเด็น แล้วให้แต่ละกลุม่น าเสนอรายงานความคิดนัน้ๆต่อเพ่ือนในชัน้ตอ่ไป 

3. การสัมภาษณ์ (Interviews) วิธีนีง้่ายส าหรับการหาแนวคิดหรือความรู้ที่จะ
น ามาเขียนได้ ดงันัน้อาจให้นกัเรียนมีโอกาสสมัภาษณ์ผู้ รู้เก่ียวกบัเร่ืองที่ตนสนใจ 

4. การแสดงละครล้อเลียนสัน้ๆ (Skit) ครูอาจเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดง
ท่าทางประกอบเก่ียวกับเร่ืองราวบางอย่าง ซึ่งครูอาจเป็นผู้ก าหนดบทบาทให้นักเรียนจะต้องท า
ความเข้าใจกบับทบาทของตน เม่ือแสดงให้นกัเรียนคนอื่นด ูนกัเรียนเหลา่นัน้จะสงัเกตบทบาทของ
เพื่อน และน ามาเขียนบรรยายเป็นภาษาของตนได้ 

5. การอ่านเพื่อหาแนวคิด (Reading for ideas) การอ่านสิ่งที่นักเรียนสนใจจะ
ช่วยให้การวางแนวคิดในการเขียนดีขึน้และตรงกบัความต้องการได้ ซึ่งนบัเป็นการกระตุ้นและให้
แรงจูงใจนักเรียนได้อย่างเหมาะสมในการค้นคว้าหาสิ่งที่ต้องการเขียน เพื่อสื่อสารข้อมลูเป็นไป
อย่างถกูต้องด้วย 
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เพ็ญศรี รังสิยากูล (2551 , น. 37-38) วิ ธีการสอนเขียนแบบที่ เน้นงานเขียน 
(Rhetorical modes approach) โดยเร่ิมจากการเรียบเรียงความคิดก่อน จึงไปขัน้ลงมือเขียน และ
ขัน้ตอนสุดท้ายคือการแก้ไขงานเขียน วิธีสอนเขียนที่เน้นกระบวนการจึงมีด้วยกันทัง้หมด 7 
ขัน้ตอน 

Step 1 Preparing to write ขัน้เตรียมตวัก่อนที่จะเขียน เป็นการเตรียมข้อมลู 
Step 2 Planning and Organizing ขัน้ตอนวางแผนเขียนและจดัรูปแบบในการ

เขียนกราฟให้ถูกต้อง มีองค์ประกอบในการเขียน ได้แก่ main idea, developing for the main 
idea, and the conclusion 

Step 3 Writing the First Draft คือการเขียนกราฟ โดยใช้ข้อมูลจากโครงร่าง 
แล้วน าข้อมลูมาเขียนเป็นประโยค พยายามเก็บข้อมลูต่างๆ มาเขียนให้ได้มากที่สดุ 

Step 4 Revising คือขัน้ตอนของการทบทวนความคิดและแก้ไขเนือ้หา ขัน้ตอนนี ้
เป็นขัน้ตอนที่ส าคญัมาก ต้องทบทวนให้ละเอียดและรอบคอบที่สดุ 

Step 5 Proofreading and Editing คือขัน้ตอนของการพิสูจน์อักษร และแก้ไข
ข้อผิดพลาดเก่ียวกบัไวยากรณ์ 

Step 6 Writing the final Draft คือขัน้ตอนที่เขียนใหม่ให้เรียบร้อย พร้อมที่จะส่ง
ครูประเมินต่อไป 

Step 7 Following up and Evaluation Progress คือขัน้ตอนของการติดตาม
ผลงานเขียน 

จากการศึกษากลวิธีการสอนเขียนข้างต้น สรุปได้ว่า ความสามารถในการเขียนนัน้
ประกอบด้วยทกัษะต่างๆที่เป็นขัน้ตอน ผู้ เขียนจะประสบความส าเร็จในการเขียนได้มากหรือน้อย
นัน้ ขึน้อยู่กบัความเข้าใจในองค์ประกอบของการเขียนของผู้ เขียนเอง ดงันัน้ครูควรให้นกัเรียนฝึก
ปฎิบตัิการเขียนในรูปแบบที่หลากหลาย และพิจารณาเลือกวิธีการสอนที่สามารถพฒันานกัเรียน
ได้อย่างเหมาะสม เพื่อพฒันาทกัษะการเขียนของนกัเรียนให้มีประสิทธิภาพตอ่ไป 
 

4.5 การวัดและประเมินการเขียน 
จาคอบส์ (Jacobs, 1981, p. 105) ได้เสนอแนะการตรวจเรียงความแบบรวมอีกวิธี

หนึง่ โดยการใช้เกณฑ์การประเมินแบบ ESL Composition Profile ซึง่เป็นวิธีการตรวจเรียงความที่
ละเอียดมากในหนังสือ Testing ESL Composition ซึ่งผู้ ตรวจต้องตรวจเรียงความทัง้เร่ือง โดย
ประเมินว่าผู้ เขียนได้สื่อความหมายเป็นกระบวนการสื่อสารไปยังผู้ อ่านได้ตรงตามจุดมุ่งหมาย
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หรือไม่ น าส่วนประกอบทางภาษาหลายอย่างมาใช้อย่างไร โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนไว้ 5 
ด้านคือ 

1. เนือ้หา (Content)   30 คะแนน 
2. การเรียบเรียง (Organization)  20 คะแนน 
3. ค าศพัท์ (Vocabulary)  20 คะแนน 
4. การใช้ภาษา (Language Use) 25 คะแนน 
5. กลไกทางภาษา (Mechanics)   5 คะแนน 

ระดบัความสามารถในการเขียนในแต่ละด้าน แบง่เป็น 4 ระดบั คือ 
ระดบัที่ 1    ดีมากถึงดีเย่ียม 
ระดบัที่ 2    ปานกลางถึงดี 
ระดบัที่ 3    ออ่นถึงพอใช้ 
ระดบัที่ 4    ออ่นมาก 

นอกจากนี ้จาคอบส์ ได้เสนอขัน้ตอนการตรวจงานเขียน ดงันี ้
1. อา่นครัง้ที่ 1 ตรวจเฉพาะเนือ้หาที่น าเสนอและการเรียบเรียงใจความ 
2. อา่นครัง้ที่ 2 ตรวจค าศพัท์ การใช้ภาษา และกลไกทางภาษา 

แมดเซน (Madsen, 1983, pp. 120-122) ได้เสนอวิธีการประเมินผลทกัษะการเขียน
เรียงความอย่างเป็นระบบ 2 วิธีคือ 

1. วิธีตรวจแบบวิเคราะห์ (Analytical Method) เป็นวิธีประเมินงานเขียนโดยแยก
ประเมินองค์ประกอบต่างๆ ของการเขียน โดยการหกัคะแนนตามข้อผิดพลาดและการให้คะแนน
ตามองค์ประกอบต่างๆ ได้แก่  กลไกทางการเขียน (Mechanics) การสะกดค า (Spelling) 
ไวยากรณ์  (Grammar) การเรียบ เรีย งความ  (Organization) และการเลื อก ใช้ค าศัพ ท์ 
(Vocabulary Choice) 

2. การประเมินโดยภาพรวม (Holistic Method) เป็นการประเมินงานเขียนโดย
ภาพรวม โดยดวู่างานเขียนของนกัเรียนสื่อความหมายได้ดีมากน้อยเพียงใด ถ้าข้อผิดพลาดทาง
ภาษาไม่มีผลต่อการสื่อความหมายก็จะไม่หกัคะแนน ซึ่งการประเมินแบบนีจ้ะมีการเปรียบเทียบ
งานเขียนที่ตรวจกบังานเขียนชิน้อื่นด้วย 
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เสาวลักษณ์ รัตนวิชช์ (Rattanavich 1987, pp. 54-55) ได้ให้เกณฑ์การใก้คะแนน
เขียนเรียงความด้านต่างๆ และให้สดัสว่นคะแนนแต่ละด้าน ดงัตาราง  

ตาราง 3 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการเขียนเรียงความ 

เกณฑพ์จิารณา คะแนน 
1 . การล าดับความ  (Writing Organization, 
well-planned writing) 

5 

2. ความคิด: ใจความชดัเจนและสื่อความหมาย
ได้ (Idea : Clear and Comprehension) 

5 

3. การใช้ภาษา ไวยากรณ์ และตวัสะกดถกูต้อง 
 (Correct Grammar and Spelling) 

5 

4. ความสมบรูณ์ของการเขียน สามารถสื่อ 
ความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
(Comprehensible Writing) 

5 

 
อัจฉรา วงศ์โสธร (2538, pp. 223-224) กล่าวถึง เกณฑ์การพิจารณาเพื่อประเมิน

งานเขียนวา่ มกัจะประกอบด้วยเกณฑ์ต่อไปนี ้
1. ความถกูต้องด้านการใช้ภาษา ได้แก่ ศพัท์ โครงสร้าง 
2. ความเหมาะสมด้านการใช้ภาษา ได้แก่ ศพัท์ ส านวน โดยพิจารณาว่าสื่อได้

ถกูต้องเหมาะสม ชดัเจน และกระชบัได้ใจความหรือไม ่
3. มีจดุเน้นของความคิดและการน าเสนอชดัเจน 
4. มีความสมัพนัธ์ระหวา่งความคิดและความสมดลุของการน าเสนอ 
5. การใช้เทคนิควิธีการน าเสนอข้อมูลทัง้หมดที่เป็นนามธรรม และรูปธรรมที่

เหมาะสม 
6. การน าเข้าเนือ้เร่ืองได้อย่างน่าสนใจ 
7. การด าเนินเร่ืองอย่างสมัพนัธ์กนั 
8. การสรุปและขมวดท้ายเร่ืองให้เห็นประเด็นและมีความหมาย 
 



  46 

ทิศนา แขมมณี และคณะ (2544) ได้เสนอแนวคิดว่า ในการประเมินทกัษะการเขียน
นัน้พิจารณาที่ผลงานเขียน โดยพิจารณาจาก 

1. ด้านเนือ้หา เร่ืองราวเนือ้หา การบอกให้ชดัเจนแน่นอนวา่เขียนเพ่ืออะไร การใช้
ส านวนภาษาที่ใช้ให้เหมาะกบัวตัถปุระสงค์ที่เขียน 

2. ด้านการล าดับเร่ือง โครงสร้างของเร่ือง การจัดล าดับของเร่ืองที่ เขียนได้
ต่อเน่ืองและสอดคล้องกนั ครอบคลมุประเด็นส าคญั และมีรายละเอียดครบถ้วน  

กล่าวโดยสรุป คือ เกณฑ์การประเมินการเขียนประกอบแด้วยหลายวิธีที่แตกต่ากัน  
ทัง้นีข้ึน้อยู่กับวัตถุประสงค์ในทดสอบบการเขียน โดยผู้ ตรวจควรค านึงถึงความเหมาะสมและ
สอดคล้องครอบคลมุวตัถปุระสงค์ในการตรวจเป็นส าคญั เพื่อให้ผลการตรวจและประเมินถกูต้อง
ตรงตามเปา้หมายที่ตัง้ไว้  

5. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ 
5.1 ความหมายของความสนใจ  

นักการศึกษาและนักจิตวิทยาให้ความหมายของความสนใจไว้หลายความหมาย 
ดงันี ้

ดิวอี ้(Dewey,1959, p. 66) กล่าวว่า ความสนใจ หมายถึง ความรู้สึกชอบหรือ
พอใจต่อสิ่งหนึง่สิ่งใด 

โฟรห์ลิค (Frohlick,1959, p. 135) กลา่วว่า ความสนใจเป็นแรงผลกัดนัอนัหนึ่งที่
กระตุ้นให้บุคคลกระท าการใดๆ หรือบุคคลโน้มเอียงที่จะเลือกหรือท าสิ่งใดที่ตนชอบมากกว่าสิ่ง
อื่นๆ  

เพาเวลล์ (Powell,1963, p. 330) กล่าวว่า ความสนใจ หมายถึง แรงผลักดันที่
กระตุ้นให้บคุคลกระท าสิ่งใดให้ลลุว่งไปด้วยดี 

กู๊ด (Good,1973, p. 311) กลา่ววา่ ความสนใจ หมายถึง ความรู้สกึชอบต่อสิ่งใด
ส่ิงหนึง่ ซึง่ความรู้สกึนีอ้าจจะมีชัว่ขณะหนึง่หรืออาจจะมีถาวรขึน้อยู่กบัความอยากรู้อยากเห็นของ
บคุคลนัน้ โดยมีอิทธิพลมาจากประสบการณ์ของเขาเอง 

เพจ และมาแชล (Page and Marshall, 1977, pp. 4143-A) กลา่ว่า ความสนใจ 
หมายถึง ความประสงค์ที่จะเข้าร่วมกิจกรรมที่เหมาะสมบางอย่าง เป็นอาการที่จิตใจเพ่งเล็งกับ
การเลือกกิจกรรมใดกิจกรรมหนึง่ หรืออาการสนกุเพลิดเพลินใจในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึง่ 
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น้อมฤดี จงพยุหะ (2519, p. 258) กล่าวว่า ความสนใจ หมายถึง อาการอยากรู้
อยากเห็น อาการชอบท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อาการสนกุสนานเพลิดเพลินใจในการท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือ
การทราบซึง้ในคณุค่าต่อสิ่งใดๆ 

สชุา จนัทร์เอม (2518, น. 75) กล่าวว่า ความสนใจ หมายถึง ทศันคติหรือภาวะ
เก่ียวกบัภาพพจน์ หรือความคิดที่มีความรู้สกึตวัทัง้ชัว่คราวหรือถาวร ซึ่งจะท าให้เกิดความอยากรู้
อยากเห็น หรือความเอาใจใสต่่อปัญหาหรือกิจกรรมใดๆ 

กมลรัตน์ หล้าสวุงษ์ (2528, น. 233) กล่าวว่า ความสนใจ เป็นความรู้สึกที่ดีต่อ
สิ่งใดสิ่งหนึง่ ซึง่หมายถึง ทศันคติทางบวกหรือทศันคติท่ีด ี

จากการศึกษาความหมายของความสนใจ สามารถสรุปได้ว่า ความสนใจ หมายถึง 
ความรู้สกึ อาการที่แสดงความอยากรู้อยากเห็น ซึง่เป็นไปในทางบวกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยพร้อมที่
จะเข้าร่วมในกิจกรรมต่างๆ ด้วยความสมคัรใจของตน 
 

5.2 องค์ประกอบของความสนใจ 
สชุา จนัทร์เอม และสรุางค์ จนัทร์เอม (2518, น. 72-73) สรุปองค์ประกอบท่ีเก่ียวข้อง

กบัความสนใจ ดงันี ้
1. ความสนใจนัน้เกิดขึน้จากความพร้อม ความต้องการและอิทธิพลของ

สิ่งแวดล้อม 
2. ความสนใจต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็นเร่ืองของแต่ละบคุคลโดยเฉพาะ คนเราทกุคน

ไม่จ าเป็นต้องมีความสนใจในสิ่งเดียวกนัและในระยะเวลาเดียวกนั 
3. ความสนใจนัน้มีความสมัพนัธ์อย่างสงูกบัสขุภาพร่างกาย เด็กจะสนใจสิ่งใด

เป็นระยะสัน้หรือยาว ย่อมขึน้อยู่กบัความสมบรูณ์ของร่างกาย 
4. ความสนใจเฉพาะอย่างนัน้ อาจเปลี่ยนไปตามวยัและเวลาของแต่ละบุคคล 

แต่แบบแผนความสนใจคอ่นข้างคงที่ ท าให้การวดัความสนใจของตนเองในอนาคตได้ 
5. ความสนใจมีความสมัพันธ์อย่างสงูกับสภาพทางจิตใจและเชาว์ปัญญาของ

เด็ก เด็กที่มีเชาว์ปัญญาต ่าจะสนใจสิ่งใดสิ่งหนึง่ไม่มากอย่าง และไม่สลบัซบัซ้อนนกั ผิดกบัเด็กที่มี
เชาว์ปัญญาสงูมกัจะสนใจได้หลายๆอย่างในเวลาเดียวกนั  

6. ความสนใจมีความสมัพนัธ์อย่างสงูกบัรากฐานทางประสบการณ์ของเด็ก เด็ก
จะสนใจเร่ืองใด เด็กต้องมีความรู้เร่ืองนัน้พอสมควร ถ้าเด็กขาดประสบการณ์เด็กอาจไม่สนใจ แต่
เป็นเพียงอยากรู้อยากเห็นชัว่ครู่เดียว แล้วก็เลิกความสนใจไป 
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จากการศกึษาองค์ประกอบของความสนใจ สามารถสรุปได้ว่า ความสนใจจะเกิดขึน้
ได้เม่ือนักเรียนมีความพร้อม ความต้องการในสิ่งนัน้ อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามวัยและ
กาลเวลาของแต่ละบคุคล ความสนใจเป็นตวักระตุ้นให้นกัเรียนเกิดความตัง้ใจในการเรียนรู้ 
 

5.3 การสร้างความสนใจ 
มาสโลว์ (Maslow,1970, p. 109) กล่าวว่า การสร้างความสนใจในการเรียน ครูควร

ค านงึถึงสิ่งตา่งๆ ดงันี ้
1. พยายามที่จะตอบสนองความต้องการขัน้ต ่า เช่น จัดบรรยากาศการเรียนที่

ผ่อนคลาย ให้ความสนใจแก่นกัเรียน ให้การยอมรับนกัเรียนทกุคน  
2. กระตุ้นให้มีการพฒันาความสามารถ เช่น จดัสภาพห้องเรียนให้กระตุ้นความ

พยายามของนกัเรียน ให้นกัเรียนมีสว่นร่วมในการเรียน 

3. จดัประสบการณ์การเรียน เพื่อช่วยให้นกัเรียนประสบความส าเร็จ เพื่อกระตุ้น
ให้นกัเรียนรู้จกัตัง้ความหวงัที่ตรงกบัความจริง 

4. ค านึงถึงผลเสียของการแข่งขนั แม้การแข่งขนัจะเป็นสิ่งจ าเป็นในปัจจุบนั แต่
สภาพการณ์ในการเรียนไม่ควรให้เกิดการแข่งขนัอย่างมากมาย เพราะนกัเรียนจะไม่ช่วยเหลือกนั 

5. ให้ความช่วยเหลือนกัเรียนบางคนที่ต้องการความช่วยเหลือเป็นพิเศษ 

6. กระตุ้นให้นกัเรียนเรียนรู้เพราะนกัเรียนจะอยากรู้อยากเรียนด้วยตนเอง ไม่ใช่
จากสิ่งล่อตามธรรมชาติของมนษุย์ ทุกคนมีความสนใจในสิ่งต่างๆอยู่แล้ว ถ้าจดัสภาพภายในชัน้
เรียนให้เหมาะสมก็จะสามารถเร้าความสนใจ ซึง่เป็นธรรมชาติของมนษุย์ 

7. กระตุ้นให้เกิดความสนใจโดยใช้เคร่ืองล่อใจต่างๆ การเรียนโดยให้นักเรียนมี
ความสนใจด้วยตนเองเป็นสิ่งส าคญั แต่บางครัง้หากครูพบว่า การเรียนน่าเบื่อหน่าย มีเพียงบาง
คนเท่านัน้ที่สนใจ ครูต้อใช้วิธีกระตุ้นด้วยเคร่ืองลอ่ต่างๆ 

สรุางค์ โค้วตระกูล (2554, น. 369) ได้กล่าวไว้ โดยใช้แนวความคิดของนกัจิตวิทยา
มนษุยนิยม ที่เน้นความส าคญั 5 ประการ คือ 

1. นกัเรียนเป็นศนูย์กลาง เน้นความส าคญัของการให้นกัเรียนเป็นผู้กระท าและมี
สว่นร่วมในกิจกรรมและประสบการณ์ต่างๆ ที่จะน ามาซึ่งการเรียนรู้พฒันาตนเต็มที่ตามศกัยภาพ
ของตน 

2. บรรยากาศของห้องเรียนจะต้องอบอุ่น ความสมัพนัธ์ระหว่างครู-นกัเรียนและ
ระหว่างนักเรียน-นักเรียน เป็นไปด้วยดี มีความรักและไว้วางใจซึ่งกันและกัน เป็นบรรยากาศที่
สร้างความพอใจให้แก่ทกุคน 
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3. เน้นความส าคญัของกระบวนการ (Process) ของการเรียนรู้ 
4. จดับรรยากาศของห้องเรียนให้สง่เสริมความอยากรู้ อยากเห็นและเลือกวิธีการ

เรียนรู้เอง  
5. สง่เสริมและฝึกหดัให้นกัเรียนประเมินผลของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

สามารถสรุปได้ว่า การสร้างให้นกัเรียนมีความสนใจในการเรียน ครูควรจดักิจกรรม
การเรียนการสอนให้หลากหลาย เพื่อตอบสนองความแตกต่างหรือความสนใจของนกัเรียนแต่ละ
คน การจดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนมีโอกาสได้ฝึกปฎิบตัิด้วยตวัเอง โดยครูเป็นเพียงผู้อ านวย
ความสะดวก หรือผู้ ชีแ้นะเท่านัน้ 
 

5.4 การวัดความสนใจ 
เฮอร์ล็อค (Hurlock, 1955) กล่าวว่า บุคคลสามารถวัดความสามารถได้ 3 วิธีคือ 

วิธีการสงัเกต การสมัภาษณ์ และใช้แบบทดสอบวดัความเข้าใจ  
พาวเวลล์ (Powell,1963, pp. 337-338) ได้เสนอวิธีวดัความสนใจของบคุคลไว้ ดงันี ้

1. ใช้แบบวดัความสนใจ (Interest Inventories) ซึ่งประกอบด้วยข้อความชดุหนึ่
ส าหรับให้แต่ละบคุคลแสดงความชอบ หรือไม่ชอบตอ่ข้อความตา่งๆเหลา่นัน้ 

2. ใช้แบบสอบถามปลายเปิด (Open-ended Questionnaires) โดยให้ผู้ตอบมี
อิสระท่ีจะตอบค าถามต่างๆได้ตามความรู้สกึแท้จริงของตน 

3. ใช้การสมัภาษณ์ (Interview) ซึง่ผู้สมัภาษณ์สามารถสงัเกตเห็นพฤติกรรมของ 
ผู้ถกูสมัภาษณ์ได้ 

รวีวรรณ องัคนรัุกษ์พนัธ์ (2533: 205: อ้างอิง Super. 1957: 218-219) กล่าวถึงการ
วดัความสนใจว่า สามารถกระท าได้ในลกัษณะต่างๆกัน เนื่องจากความสนใจเป็นแรงผลกัดันที่
กระตุ้นให้บคุคลกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือแสดงพฤติกรรม ถ้าต้องการวดัความสนใจของบคุคลนัน้
จะสามารถวดัหรือประเมินได้จากการกระท าหรือการแสดงพฤติกรรมสามารถศึกษาได้โดยวิธีการ 
ดงันี ้

1. ความสนใจส่วนตัว (Expressed Interests) เป็นวิธีการศึกษาค าพูดหรือ
ถ้อยค าของบุคคลเก่ียวกับความสนใจ ความสนใจที่ได้จากการศึกษาเป็นพืน้ฐานของการศึกษา
ความสนใจวิธีอื่น ซึง่ให้คณุค่าท่ีจ ากดัและยงัเชื่อมัน้ไม่ได้เต็มที่นกั 

2. ความสนใจขัน้อาสา (Manifest Interests) เป็นวิธีการศึกษาพฤติกรรมการ
แสดงออกที่สงัเกตได้ ซึง่เป็นพฤติกรรมท่ีบคุคลนัน้ท าให้เป็นงานอดิเรกหรืองานประจ า 
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3. ความสนใจจากแบบทดสอบ (Test Interests) เป็นวิธีการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนว่าบคุคลนัน้สนใจ โดยยดึพืน้ฐานของทฤษฎีที่ว่า บคุคลจะเลือกเรียนในวิชาที่บคุคล
นัน้สนใจ 

4. ความสนใจจากแบบส ารวจ (Inventoried Interests) เป็นวิธีการศึกษาโดยใช้
แบบส ารวจ โดยให้บุคคลแสดงความรู้สึกชอบและไม่ชอบ แล้วน าผลจากแบบส ารวจไปวิเคราะห์
ทางสถิติ ได้ผลออกมาเป็นคะแนนความสนใจ 

การวัดความสนใจของบุคคลสามารถกระท าได้หลายวิธีการ ได้แก่ วิธีการสังเกต  
การสมัภาษณ์ และการใช้แบบสอบถามวดัความสนใจ 

 
5.5 ความสนใจกับการเรียนการสอน 

ความสนใจเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่จะท าให้นกัเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียนแต่
ละรายวิชา เพราะความสนใจมีความสมัพนัธ์กบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน นัน่แสดงว่านกัเรียนที่มี
ความสนใจย่อมมีความตัง้ใจ ท าให้ส่งผลต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับเพาเวลล์ 
(Powell, 1963, p. 330) กล่าวว่า นกัเรียนที่มีความสนใจจะท าให้เกิดความตัง้ใจเรียน นักเรียนมี
สมาธิ สามารถติดตามเร่ืองที่เรียนได้ตลอดสง่ผลตอ่ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนวิชานัน้ด้วย 

พรรณี ชูทยั เจนจิต (2538, น. 506-508) ยงัได้กล่าวว่า การสอนบทเรียนใดๆก็
ตาม สิ่งส าคญัที่ครูควรค านึงถึงคือ อุปกรณ์การสอน ซึ่งถือว่าเป็นสิ่งเร้าที่มีประโยชน์ ท าอย่างไร
เราจงึจะท าให้สิ่งเร้าของเรามีความเข้มข้นดงึดดูใจนกัเรียน โดยได้เสนอแนะไว้ดงัตอ่ไปนี ้

1.การใช้สีสัน โดยเฉพาะสีแดงจะดึงดูดความสนใจได้มาก ในการเขียน
แผนภมูิ หรือบตัรค านัน้ สีแดงจะช่วยได้มากส าหรับค าหรือข้อความที่เราต้องการจะเน้น ส าหรับสี
เหลืองนัน้ควรหลีกเลี่ยงการใช้ โดยเฉพาะกบัเด็กเล็ก 

2. เปลี่ยนสิ่งเร้าเสมอ ซึ่งท าให้เด็กตื่นตัวมากกว่าสิ่งเร้าที่อยู่คงที่ไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง 

3. การใช้เสียง รู้จกัการเพิ่มน า้หนักของเสียงในการพูด การอธิบาย ตอนใด
ควรจะใช้เสียงเบาหรือเสียงดงั ซึง่การใช้เสียงนีถื้อวา่เร้าความส าคญั เร้านกัเรียนได้เป็นอย่างดี 

4. สิ่งเร้าที่เคลื่อนไหวได้ย่อมมีคุณค่ามากกว่าสิ่งเร้าที่อยู่กับที่ โดยเฉพาะ
อปุกรณ์ที่จะน ามาใช้กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษา ถ้ามีการเคลื่อนไหวได้ก็จะดงึดดูความสนใจของ
เด็กได้มาก  
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5. การสร้างสิ่งแวดล้อมให้ดแูปลกใหม่ น่าพิศวง จะเป็นการกระตุ้นเด็กอย่าง
ดีท่ีสดุ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการน าเข้าสูบ่ทเรียน ถ้าครูพยายามหาวิธีใหม่ๆมาใช้ ย่อมจะยัว่ยใุห้เด็ก
เกิดความสนใจได้มากขึน้ 

สรุปได้ว่า การจะท าให้นักเรียนเกิดความสนใจในการเรียนการสอนนัน้ ครูควรมี
เทคนิคการสอนที่หลากหลาย เพื่อให้นักเรียนรู้สึกแปลกใหม่กับการเรียนการสอนครัง้นัน้ๆ 
นอกจากนีค้รูควรมีสิ่งเร้าที่มีความหมาย เพื่อช่วยในการดงึดดูความสนใจของนกัเรียนมากยิ่งขึน้ 

6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทัง้ในและต่างประเทศ 
6.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา  

รังสิมา สง่าเมือง (2546, น. 48-49) ได้ศึกษาผลการส่งเสริมทักษะภาษาอังกฤษ
ทางด้านการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยวิธีการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 ผลการศกึษา พบว่านกัเรียนมีคะแนนทกัษะภาษาองักฤษ
ทางด้านการอ่านและการเขียนผ่านเกณฑ์ที่กาหนด และยงัค้นพบว่านักเรียนมีการพฒันาทกัษะ
การฟังและการพูด กล้าแสดงออกทางภาษา และมีความสนใจในการอ่านเพิ่มขึน้อย่างเห็นได้
ชดัเจนจากสถิติการยืมหนงัสืออ่านเพิ่มเติมกลบัไปอ่านที่บ้าน สะท้อนให้เห็นว่าวิธีการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษาพฒันาทกัษะทัง้การฟัง พดู อา่น และเขียน 

วอลเกอร์และคนอื่นๆ (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2550, น. 26-27 อ้างอิงจาก Walker; 
et. al. 1980-1985) ท าการวิจยัและพฒันากระบวนการเรียนการสอนกบันกัเรียนชาวอะบอริจินส์ที่
เรียน ภาษาองักฤษเป็นภาษาที่สอง โรงเรียนเทเกอร์พาร์ค ประเทศออสเตรเลีย ผลการวิจยัพบว่า 
นกัเรียนในโรงเรียนแห่งนีมี้ความมัน่ใจในการใช้ภาษาองักฤษเพื่อการส่ือสารได้ดีทัง้ 4 ด้านคือ การ
ฟัง การพูด การอ่านและการเขียน นอกจากนีย้งัพบว่านกัเรียนสามารถเรียนวิชาอื่นๆและพฒันา
บคุลิกภาพได้ดีขึน้ 

เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2540, น. 139) ได้ท าการลองการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษากบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 ของโรงเรียนประถมสาธิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร ในปีการศึกษา 2529 - 2530 ผลการทดลองพบว่า นักเรียนมากกว่า 80% สามารถ
ท าแบบทดสอบการอ่านและการเขียนได้ดี นกัเรียนสามารถจ าค าศพัท์ มีความสนุกสนานกบัการ
ร้องเพลงประกอบการเรียน และการเลน่บทบาทสมมติ 

จากการศึกษางานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับการสอนแบบมุ่ งประสบการณ์ภาษา  
สรุปได้ว่า การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 เป็นวิธีการสอนที่ดีมีประสิทธิภาพ มี
ขัน้ตอนการสอนที่ตอ่เนื่องและสามารถพฒันาทกัษะภาษาองักฤษได้ทัง้ 4 ด้าน คือ การฟัง การพดู 
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การอ่าน และการเขียน ได้เป็นอย่างดี ท าให้นักเรียนพัฒนาความสามารถด้านการเรียนรู้ของ
ตนเอง มีการบูรณาการความรู้ต่างๆ ซึ่งนักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
นอกจากนัน้นกัเรียนยงัสามารถฝึกกระบวนการการท างานกลุม่ร่วมกบัผู้อื่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และมีความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษเพิ่มขึน้  
 

6.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษ 
เบญจา ลาภโสภา (2548) ท าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการอ่านและการเขียน

ภาษาองักฤษส าหรับนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่สอนด้วยวิธีสอนแบบร่วมมือการเรียนรู้ กลุม่
ตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัสาลี อ าเภอบางปลาม้า จงัหวดัสพุรรณบรีุ 
จ านวน 25 คน ผลการทดลองพบวา่ นกัเรียนที่ได้รับการสอนด้วยวิธีการสอนแบบร่วมมือกนัเรียนรู้
ด้วยเทคนิค TGT และ STAD มีผลสมัฤทธ์ิทางการอา่นและการเขียนสงูกวา่ก่อนการทดลองอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

ลดาวรรณ ฝาระมี (2553, น. 63-67) ท าการศกึษาการพฒันาทกัษะการอา่นและการ
เขียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาชัน้ปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนโดยโครงงาน กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2552 โรงเรียนนิคมสร้างตนเองห้วยหลวง อ าเภอ
กุดจับจังหวัดอุดรธานี  จ านวน 28 คน ใช้เวลาในการทดลอง 20 ชั่วโมง ผลการทดลองพบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยโครงงานมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ผ่านเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้คิดเป็นร้อยละ 70.71 ของคะแนนเต็ม มีนักเรียน 21 คนผ่านเกณฑ์ คิดเป็นร้อยละ 75 
ของนกัเรียนทัง้หมด 28 คน 

ศิริวรรณ ไชยชนะ (2554, น. 83-91) ท าการศกึษาการพฒันาทกัษะการอ่านและการ
เขียนภาษาอังกฤษที่เรียนโดยใช้การเรียนแบบร่วมมือ  ส าหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  5 
โรงเรียนชมุชนสวี จงัหวดัชมุพร กลุม่ตวัอย่างเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนชมุชนสวี 
อ าเภอสวี จงัหวดัชมุพร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 20 คน ใช้เวลาในการทดลอง 18 
ชั่วโมง ผลการทดลองพบว่านักเรียนที่ได้รับการเรียนแบบร่วมมือเทคนิคผสาน  (CIRC) มีทักษะ
ด้านการอา่นและการเขียนสงูกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

จากการวิจัยที่เก่ียวข้อง สามารถสรุปได้ว่า การพัฒนาความสามรถด้านการอ่าน
ภาษาอังกฤษสามารถท าได้หลายวิธี ขึน้อยู่กับครูออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนให้
เหมาะสมกับวัย ความสนใจ และความสามารถของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนา
ความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษได้อย่างเต็มที่ 
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6.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสนใจในการเรียน  
สทุธิชา เพชรวีระ (2550, น. 115-116) ได้เปรียบเทียบความคิดรวบยอดทางภาษา 

ความคงทนในการเรียนรู้ และความสนใจในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการสอนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยม กับการสอนแบบเดิม ผลการวิจัย
พบว่า ความสนใจในการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  1 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการ
สอนตามแนวทฤษฎีสรรคนิยมมีความสนใจเรียนวิชาภาษาองักฤษสงูกว่านกัเรียนที่ได้รับการสอน
แบบเดิม 

อไุรวรรณ มานาค (2553, น. 82-116) ท าการศกึษาการพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้
ท่ีเน้นผู้ เรียนเป็นส าคญัเพ่ือเสริมสร้างผลสมัฤทธ์ิและความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่  6 กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนวัดพงษาราม 
(มณีนันทศึกษาลยั) ต าบลเกาะขนุน อ าเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา จ านวน 30 คน มี
กลุ่มทดลองกลุ่มเดียว ใช้เวลาในการทดลอง 12 ชัว่โมง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2550 ผลการ
ทดลองพบว่า นักเรียน ที่ได้รับการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้ เรียนเป็นส าคัญมี
ผลสัมฤทธ์ิและความสนใจในการเรียน ภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .01 

จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับความสนใจในการเรียน สรุปได้ว่า การสร้างความ
สนใจในการเรียนสามารถท าได้หลากหลายวิธี เช่น การสร้างสื่อเพื่อเร้าความสนใจ การจดักิจกรรม
ทางภาษาที่เหมาะสมกบัวยัของนกัเรียน พร้มกนันัน้ครูควรจดับรรยากาศให้เอือ้ต่อการเรียนรู้ของ
นกัเรียน อนัจะสง่ผลให้การจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเพิ่มมากขึน้ 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินงาน 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัได้ด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี ้
1. การก าหนดกลุม่ประชากรและการกลุม่ตวัอย่าง 
2. การสร้างและหาคณุภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั 
3. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมลู 
4. การวิเคราะห์ข้อมลู 

1. การก าหนดกลุ่มประชากรและกลุ่มทดลอง 
ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนคลองเกลือ 
ต าบลคลองเกลือ อ าเภอปากเกร็ด จงัหวดันนทบรีุ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2561 จ านวนทัง้หมด 
2 ห้องเรียน  

กลุ่มตัวอย่าง 
กลุม่ตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี ้เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนคลอง

เกลอื ต าบลคลองเกลือ อ าเภอปากเกร็ด จงัหวดันนทบรีุ เลือกกลุ่มตวัอย่าง 1 ห้องเรียน จากกลุ่ม
ประชาการ ด้วยวิธีสุม่อย่างง่าย (Simple Sampling) โดยการจบัฉลาก จ านวน 20 คน 

ระยะเวลาในการทดลอง 
การทดลองครัง้นี ้ผู้วิจยัใช้เวาลาในการทดลอง 14 สปัดาห์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 

2561 ใช้เวลาทัง้หมด 28 ชัว่โมง รวมทัง้การทดลองก่อนเรียนและหลงัเรียน 
เนือ้หาที่ใช้ในการทดลอง 

เนือ้หาที่ใช้ในการทดลองครัง้นี  ้ผู้ วิจัยได้คัดเลือกเนือ้หาที่มีเนือ้ความตามอรรถ
ลกัษณะของภาษา (Genre) 1 ชนิด คือ วิธีการ (procedure) ดงันี ้

1. How to Make Tuna Sandwiches 
2. How to Fold A Paper Hat 
3. How to Make A Happy Birthday Sign 
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2. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวจิัย 
2..1 แผนการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบ

กิจกรรมวิธีปฎิบัตเิป็นฐาน   
โดยผู้วิจยัได้ด าเนินการดงันี ้ 

2.1.1 ศึกษามาตรฐานและตวัชีว้ดัของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 ของกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ 

2.1.2 ศึกษาหลกัการ และแนวทฤษฎีการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาในการ
จดัการเรียนการสอนภาษาองักฤษ  

2.1.3 ศกึษาเนือ้หาที่ใช้ในการทดลองครัง้นี ้ผู้วิจยัได้คดัเลือกเนือ้หาที่มีเนือ้ความ
ตามอรรถลกัษณะของภาษา (Genre) 1 ชนิด คือ วิธีการ (procedure) ดงันี ้

1. How to Make Tuna Sandwiches 
2. How to Fold A Paper Hat 
3. How to Make A Happy Birthday Sign 

2.1.4 สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน แผนละ 4 คาบ รวมทัง้หมด 12 
คาบ โดยแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนนัน้ คือ ขัน้ตอนการสอนแต่ละขัน้ตอนด้วยการจดัการ
เรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ครูแนะน าวสัดตุ่างๆที่จะใช้เก่ียวกบัเร่ืองที่ท า แล้วสาธิตเก่ียวกบัการ
กระท าสิ่งต่างๆทีละขัน้ตอนอย่างช้าๆ และชดัเจน 

ขัน้ที่ 2 ให้นกัเรียนเล่าวิธีการท าสิ่งต่างๆ ที่ครูสอนไปตามล าดบัขัน้ตอนการ
ท า พดูย า้ตามครูถึงขัน้ตอนในการท า และทดลองการปฎิบตัิ 

ขัน้ที่ 3 เขียนเร่ืองที่ท าร่วมกนัระหว่างครูและนกัเรียน โดยให้นกัเรียนช่วยกนั
เขียนเร่ืองที่ท าลงในกระดาษแผ่นใหญ่ ครูท าหน้าที่เจรจาหาข้อตกลงร่วมกนั 

ขัน้ที่  4 ท าหนังสือเล่มใหญ่ โดยให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและช่วยกันเขียน
ข้อความตา่งๆตามสิ่งที่เขียนในขัน้ที่ 3 ลงเป็นเลม่เพื่อท าหนงัสือเลม่ใหญ่ 

ขัน้ที่ 5 เลน่เกมและกิจกรรมเสริมทางภาษาอื่นๆ โดยใช้หนงัสือเลม่ใหญ่ที่ท า
เสร็จแล้วเป็นแหลง่ในการเรียนรู้ค้นคว้า ซึง่มีกิจกรรม ดงันี ้

1. ครูอธิบายอปุกรณ์ และสาธิตวิธีการท ากิจกรรมให้นกัเรียนฟัง  
2. นกัเรียนเล่าวิธีการย้อนกลบั ล าดบัวิธีการ สนทนาเก่ียวกบัวิธีการ พดู

ออกเสียง 
3. นกัเรียนเขียนวิธีการร่วมกบัครู  
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4. นกัเรียนท าหนงัสือเลม่ใหญ่  
5. นกัเรียนท ากิจกรรมทางภาษาด้วยเกม 

2.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ทัง้หมด ที่สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วนัน้น าเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ และผู้ เช่ียวชาญทางด้านหลักสูตรและการสอนภาษาอังกฤษ 
จ านวน 3 ท่าน เพื่อพิจารณาความถกูต้องของเนือ้หาและความเหมาะสมของการจดัการเรียนการ
สอน แล้วน าข้อมลูที่ได้มาปรับปรุง และแก้ไขตามค าแนะน า 

2.1.6 ผู้ เช่ียวชาญพิจารณาแผนการจัดการเรียนรู้จากความชัดเจน ความ
เหมาะสมของเนือ้หา ความสอดคล้องกบัจดุมุ่งหมายการเรียนรู้ ล าดบัขัน้ตอนการจดักิจกรรมและ
ส่วนประกอบอื่นๆ ที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้ โดยในการประเมินจะใช้แบบประเมินวดัดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Consistency, IOC) เป็นเกณฑ์ในการประเมินและหากแผนการสอนมี
ข้อบกพร่องหรือข้อที่ต้องปรับปรุงแก้ไข ให้ผู้ วิจัยแก้ไขและปรับปรุงให้ดีขึน้ตามค าแนะน าของ
ผู้ เช่ียวชาญต่อไป โดยแผนการจดัการเรียนรู้ที่ผู้วิจยัสร้างขึน้ พบว่า มีค่าดชันีความสอดคล้องของ
แผนการสอนมีค่าอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 มีค่าสูงกว่า 0.5 ถือว่าแผนการสอนที่สร้างขึน้มีความ
เหมาะสมในการน าไปทดลองใข้ 

2.1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา
ปริญญานิพนธ์ และผู้ เช่ียวชาญ และแก้ไขเรียบรีอยแล้วไปทดลองสอนกับนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่าง เพื่อหาข้อบกพร่องและทดสอบเวลาที่เหมาะสม หลงัทราบ
ข้อบกพร่อง ผู้วิจยัได้ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ โดยเพิ่มกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ในการจดัการ
เรียนการสอน ให้เรียบร้อย ก่อนน าไปใช้ทดลองจริง 

 
2.2 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ 

ผู้วิจยัได้สร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ โดย
ด าเนินการตามขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี ้

2.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน ตามหลักสูตรการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน พุทธศักราช  2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชัน้ประถมศึกษาปีที่  5 
(กระทรวงศกึษาธิการ, 2551 ข) 

2.2.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษจาก
หนงัสือต่อไปนี ้
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1. Language Test at School ของ Oller (1979, pp. 381-400) 
2. Testing Communicative Performance ของ Carrell (1980, pp. 37-49) 
3. Modern Language testing ของ Vallette (1977, pp. 200) 
4. Techniques in testing ของ Madsen (1983, pp. 76-101) 
5. แนวการสร้างข้อสอบภาษา ของ อจัฉรา วงศ์โสธร (2538) 
6. การทดสอบและประเมินผลการเรียนการสอนภาษาองักฤษ  

ของ อจัฉรา วงศ์โสธร (2544) 
2.2.3 สร้างแบบทดสอบความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษ โดย

ผู้วิจยัได้แบ่งแบบทดสอบออกเป็น 2 ฉบบั คือ แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ ซึง่มีล าดบัและรายละเอียด ดงันี ้ 

ฉบับที่ 1 แบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 
การสร้างและหาคณุภาพแบบทดสอบความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษ 

มีขัน้ตอนดงันี ้
1. ศึกษามาตรฐาน และตัวชีว้ัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้

พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ของกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ          
2. ศึกษาการสร้างแบบทดสอบเชิงปฏิบตัิ (Pragmatic Test) ของ John 

Oller (1979) 
3. สร้างแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ จ านวน 

45 ข้อ แบบเลือกตอบ  4 ตัวเลือก (Multiple Choices) เพื่ อวัดความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ โดยนกัเรียนสามารจบัใจความส าคญั แปลความ บอกรายละเอียด สรุปความ และ
ตีความ เร่ืองที่อา่น  

4. น าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ ที่ผู้ วิจัยสร้าง
ขึน้ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ และผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3 
ท่าน ตรวจความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ระหว่างข้อสอบกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ โดยพิจารณาข้อค าถาม มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือไม่ ซึ่งใช้
เกณฑ์ในการพิจารณา ดงันี ้
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คะแนน + 1 ส าหรับข้อทดสอบที่แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

คะแนน 0 ส าหรับข้อทดสอบที่ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้หรือไม่ 

คะแนน - 1 ส าหรับข้อทดสอบท่ีไม่สอดคล้องจดุประสงค์การเรียนรู้ 
แล้วน าค่าการพิจารณาของผู้ เช่ียวชาญด้านการสอนภาษาองักฤษ มาหาค่า

ดชันี ความสอดคล้อง (ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ, 2539, น. 248) ในการวิจยัครัง้นีผู้้วิจยั
คดัเลือกข้อสอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ≥ 0.5 ตัง้แต่ 0.67 – 1.00 

5. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษที่ผ่านการ
ตรวจสอบ และปรับปรุงจากผู้ เช่ียวชาญแล้ว น าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนในระดับชัน้
ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุม่ตวัอย่างที่ใช้ในการวิจยัในครัง้นี ้ 

6. น าผลการทดลอง (Try out) มาวิเคราะห์รายข้อ เพื่อหาคุณภาพโดย
การตรวจสอบหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) เม่ือตรวจสอบหาคุณภาพของ
แบบทดสอบ โดยใช้ เกณ ฑ์ความยากง่ายระหว่าง 0.20 – 0.80 และค่ าอ านาจจ าแนก 
(discrimination) โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก ตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป (มาเรียม นิลพันธุ์, 2555, น. 
192) ซึง่ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบที่ผู้วิจยัเลือกมานัน้มีค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหวา่ง 0.23 – 
0.64 และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหวา่ง 0.24 – 0.61 

7. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษที่คดัเลือก
แล้วไปค านวณห่าค่าความเช่ือมัน่ของทัง้ฉบบั โดยใช้สตูร KR-20 คูเดอร์- ริชาร์ดสนั ได้ค่าความ
เช่ือมัน่ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.82 หรือ คา่ความเช่ือมัน่สงู ตามเกณฑ์การแปลผล ดงันี ้ 

0.00 – 0.20 แปลผล คา่ความเช่ือมัน่ต ่ามาก 
0.21 – 0.40 แปลผล คา่ความเช่ือมัน่ต ่า 
0.41 – 0.70 แปลผล คา่ความเช่ือมัน่ปานกลาง 
0.71 – 1.00 แปลผล คา่ความเช่ือมัน่สงู 

8. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษที่ปรับปรุง
แก้ไขแล้ว จ านวน 30 ข้อไปใช้กับนักเรียนในระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนคลองเกลือ 
ต าบลคลองเกลือ อ าเภอปากเกร็ด จังหวดันนทบุรี ในภาคเรียน 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 20 
คน ซึง่เป็นกลุม่ตวัอยางในการวิจยัครัง้นี ้
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ฉบับที่ 2 แบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ 
การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบความสามารถในการเขียน  มีขัน้ตอน 

ดงันี ้
1. ศึกษามาตรฐาน และตัวชีว้ัดของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้

พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ของกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศ          
2. ศึกษาการสร้างแบบทดสอบเชิงปฏิบตัิ (Pragmatic Test) ของ John 

Oller (1979) สร้างแบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ ซึ่งเป็นแบบทดสอบการ
เขียนเรียงความ โดยวัดความสามารถในการใช้ภาษาด้านการเขียน การล าดับความ แสดง
ความคิดเห็นชดัเจน และสื่อความหมายได้ การใช้ไวยากรณ์ ตวัสะกดถกูต้อง และความสมบรูณ์
ของการเขียน แบบทดสอบเป็นภาพที่ก าหนดความยาวไม่น้อยกวา่ 10 ประโยค 

3 ก าหนดเกณฑ์การตรวจให้คะแนนโดยใช้ผู้ ตรวจ 2 ท่าน (น าคะแนน
ของผู้ตรวจ 2 ท่าน มาหาร 2 เป็นคะแนนที่ได้ของผู้สอบ) ผู้ตรวจแต่ละคนใช้เกณฑ์การให้คะแนน
การเขียนภาษาองักฤษของเสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (1987: 54) ซึง่มีวิธีการให้คะแนนดงันี ้

ตาราง 4 เกณฑ์การตรวจให้คะแนนการเขียนเรียงความ 

เกณฑ์การให้คะแนน คะแนนเตม็ 

การล าดบัความ ( Writing Organizing ) 5 

ความคิด ใจความชดัเจน และสื่อความหมายได้( Idea : Clear and 
Comprehensible ) 

5 

การใช้ภาษา ไวยากรณ์ ตวัสะกดถกูต้อง( Correct Grammar and Spelling ) 5 

ความสมบรูณ์ของการเขียนสามารถสื่อความหมายให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
( Comprehensible Writing ) 

5 
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ตาราง 5 ตารางเกณฑ์การให้คะแนนการเขียนเรียงความ 20 คะแนน มีเกณฑ์พิจารณาดงันี ้

เกณฑ์ คะแนน คุณภาพ 
1. การล าดบัความ 5  ล าดบัเนือ้เร่ืองสอดคล้องกนัตลอดเร่ือง   

4  ล าดบัเนือ้เร่ืองสอดคล้องกนัเป็นส่วนมาก 

3  ล าดบัเนือ้เร่ืองสอดคล้องกนับ้าง 
2  ล าดบัเนือ้เร่ืองสอดคล้องกนัน้อย 

1  ล าดบัเนือ้เร่ืองเกือบจะไม่สอดคล้องกนั 

0  เนือ้เร่ืองสบัสน จบัใจความไม่ได้ 

2. ความคิด:ใจความชดัเจน และ
สื่อความหมาย 

5  มีมากกวา่ 1 แนว ความคิดสื่อความหมายตลอดเร่ือง 
4  มีมากกวา่ 1 แนว ความคิดสื่อความหมายเป็นส่วนมาก 

3  มีมากกวา่ 1 แนว ความคิดสื่อความหมายชดัเจนบางสว่น 

2  มีแนวความคิดสื่อความหมายชดัเจนบางสว่น 

1  มีความคิดไม่สื่อความหมาย  
0  ไม่มีแนวความคิด และไม่สื่อความหมาย   

3. การใช้ภาษาเขียน การสะกดค า 5  สื่อความหมายชดัเจน สะกดค าผิดไม่เกิน 3 ค า 
4  สื่อความหมายชดัเจน สะกดค าผิดไม่เกิน 5 ค า 
3  สื่อความหมายชดัเจน สะกดค าผิดไม่เกิน 7 ค า 
2  สื่อความหมายชดัเจน สะกดค าผิดไม่เกิน 8 ค า 
1  สื่อความหมายชดัเจน สะกดค าผิดไม่เกิน 10 ค า 
0  สื่อความหมายชดัเจน สะกดค าผิดเกิน 10 ค า 

4. ความสมบรูณ์จากการเขียน
ภาพ 

5  ภาพสมัพนัธ์กนัมากกวา่ 1 อย่าง ส่ือความหมายชดัเจนครบถ้วน 

4  ภาพสมัพนัธ์กนัมากกวา่ 1 อย่าง ส่ือความหมายชดัเจนมาก 

3  ภาพสมัพนัธ์กนัมากกวา่ 1 อย่าง ส่ือความหมายชดัเจน 

2  ภาพสมัพนัธ์กนัมากกวา่ 1 อย่าง ส่ือความหมายชดัเจนบ้าง 

1  ภาพไม่สมัพนัธ์กนั ส่ือความหมายชดัเจนบางส่วน 

0  ภาพไม่สมัพนัธ์กนั ไม่สามารถสื่อความหมายได้ 

 
4. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษให้อาจารย์

ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ตรวจสอบเร่ืองการใช้ภาษาและการจัดรูปแบบของแบบทดสอบและน า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษ  มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
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อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ โดยปรับปรุงด้านการใช้ภาษาและรูปแบบของแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ 

5. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษไปทดลอง
กบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุม่ทดลอง 

6. ทดสอบความ เช่ือมั่นของเกณ ฑ์การให้คะแนน  โดยทดลอง
แบบทดสอบกับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 20 คน โดยใช้ผู้ตรวจ 2 ท่าน และผู้ วิจัย
ค านวณหาค่าความสอดคล้องของคะแนนที่ได้จากผู้ตรวจทัง้ 2 คน หาค่าความเช่ือมัน่ของเกณฑ์
การประเมินการเขียนโดยการใช้สูตรการหาค่าสหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Correlation) 
(ล้วน สายยศ; และอังคณา สายยศ, 2539, น. 210-212) ได้ค่าความเช่ือมั่นของการตรวจให้
คะแนนการเขียนภาษาองักฤษเท่ากบั 0.66 

3. แบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษ 
3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามวัดเจตคติตามแนววิธีของ ลิเคิร์ท (Likert) จาก 

หนงัสือเทคนิคการวิจยัทางการศกึษาของ ล้วน สายยศ และองัคณา สายยศ (2538, น. 183-186)  
3.2 สร้างแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษ  จ านวน 1 ฉบับ  

จ านวน  24 ข้อ  เป็นค าถามปลายปิด (Closed form) ซึ่งจะประเมินความสนใจ  3 ด้าน คือ  
ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ ด้านจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และด้านประโยชน์และการ
น าไปประยกุต์ใช้ ซึง่แบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดบั ตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert 
scales) คือ  

ความสนใจมาก  ให้ค่าระดบัเท่ากบั  3 
ความสนใจปานกลาง ให้ค่าระดบัเท่ากบั  2 
ความสนใจน้อย  ให้ค่าระดบัเท่ากบั  1 

เพื่อพิจารณาความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษ และแปลผลการให้ความหมายของ
ค่าเฉลี่ย ก าหนดตามเกณฑ์ของบญุชม ศรีสะอาด (2545: 103) ดงัตอ่ไปนี ้

ค่าเฉลี่ยระหวา่ง 2.34-3.00 หมายถึง นกัเรียนมีความสนใจอยู่ในระดบัมาก 
ค่าเฉลี่ยระหวา่ง 1.68-2.33 หมายถึง นกัเรียนมีความสนใจอยู่ในระดบัปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหวา่ง 1.00-1.67 หมายถึง นกัเรียนมีความสนใจอยู่ในระดบัน้อย 

3.3 น าแบบสอบถามวดัความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษไปให้ผู้ เช่ียวชาญ จ านวน 3 
ท่าน ตรวจสอบดวูามเหมาะสมของการใช้ภาษา ลกัษณะของความรู้สกึ และพิจารณาว่า ข้อความ
นัน้มีความสอดคล้องกับนิยามความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษหรือไม่  หลังจากนัน้น า
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แบบสอบถามมาปรับปรุง ตามค าแนะน า โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนความคิดเห็นของผู้ เช่ียวชาญ
แต่ละท่านไว้ ดงันี ้(ล้วน สายยศ; และองัคณา สายยศ, 2539, น. 248-249)    

+1 ส าหรับข้อความที่สอดคล้องกบันิยามความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษ  
0 ส าหรับข้อความที่ไม่แน่ใจวา่สอดคล้องกบันิยามความสนใจในการเรียน 
-1 ส าหรับข้อความที่ไม่สอดคล้องกบันิยามความสนใจในการเรียน 

3.4 น าแบบสอบถามวัดความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษมาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ก าหนดเกณฑ์การประเมินไว้ว่า IOC 
≥ 0.5 ขึน้ไป ซึง่ผลของการพิจารณาของผู้ เช่ียวชาญทัง้ 3 ท่าน พบวา่มีคา่เฉลี่ย เท่ากบั 0.67-1.00 

3.5 น าแบบสอบถามวัดความสนใจไปทดลองใช้กับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่
ไม่ใช่กลุม่ทดลอง เพื่อหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถาม โดยใช้สตูรการวิเคราะห์ของเพียร์สนั 
(Item Total Correlation) (บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์, 2545, น. 166) อ านาจจ าแนกรายข้อ(r)  
อยู่ระหวา่ง 0.50-0.65 

3.6 น าแบบสอบถามวดัความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษที่คดัเลือกไว้ จ านวน 24 ข้อ 
ไปทดลองใช้กบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อหาค่า ความเช่ือมัน่โดยการ

หาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coefficients) ของครอนบัค (Cronbanch) (ล้วน สายยศ; และ 
องัคณา สายยศ, 2539, น. 218) ได้ค่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.94 

4. การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. แบบแผนการวิจัย เป็นการด าเนินการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experimental 

design) ด าเนินการโดยใช้แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pretest-Posttest Design ซึ่งมี
แบบแผนการวิจยั ปรากฏดงัตาราง 6 ดงันี ้

ตาราง 6 แบบแผนการวจิยั 

กลุม่ ทดสอบก่อนเรียน การทดลอง ทดสอบหลงัเรียน 
E T1 X T2 
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สญัลกัษณ์ที่ใช้ในแบบแผนการศกึษา 
              E  หมายถึง กลุม่ตวัอย่าง 

     T1  หมายถึง  การทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน-เขียนภาษาองักฤษ
ก่อนใช้การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา
รูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน 

     X  หมายถึง การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบท่ี 1 
แบบกิจกรรมวธีิปฎิบตัิเป็นฐาน 

     T2  หมายถึง การทดสอบวดัความสามารถในการอ่าน-เขียนภาษาองักฤษ
หลงัใช้การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา
รูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน 

   
2. วิธีการด าเนินการทดลอง 

ผู้วิจยัด าเนินการทดลองกบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง ใช้เวลาในการทดลอง 14 สปัดาห์ 
รวม 28 ชั่วโมง ทัง้นีร้วมเวลาในการทดสอบก่อนการทดลองและหลงัการทดลอง โดยมีขัน้ตอนใน
การด าเนินการ ดงันี ้

1. ผู้ วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
ภาษาองักฤษ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษก่อนเรียน  

2. ผู้วิจยัด าเนินการสอนนกัเรียนที่เป็นกลุม่ตวัอย่างตามแผนการจดัการเรียนการ
สอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน  ผู้วิจยัด าเนินการสอน
สปัดาห์ละ 2 คาบ จ านวน 3 แผน โดยแต่ละแผนใช้เวลา 4 คาบ ใช้เวลาเรียนคาบละ 50 นาที รวม
ระยะเวลาการสอนทัง้สิน้จ านวน 12 คาบ โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 ครูแนะน าวสัดตุ่างๆที่จะใช้เก่ียวกบัเร่ืองที่ท า แล้วสาธิตเก่ียวกบัการ
กระท าสิ่งต่างๆทีละขัน้ตอนอย่างช้าๆ และชดัเจน 

ขัน้ที่ 2 ให้นกัเรียนเล่าวิธีการท าสิ่งต่างๆ ที่ครูสอนไปตามล าดบัขัน้ตอนการ
ท า พดูย า้ตามครูถึงขัน้ตอนในการท า และทดลองการปฎิบตัิ 

ขัน้ที่ 3 เขียนเร่ืองที่ท าร่วมกนัระหว่างครูและนกัเรียน โดยให้นกัเรียนช่วยกนั
เขียนเร่ืองที่ท าลงในกระดาษแผ่นใหญ่ ครูท าหน้าที่เจรจาหาข้อตกลงร่วมกนั 

ขัน้ที่  4 ท าหนังสือเล่มใหญ่ โดยให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและช่วยกันเขียน
ข้อความตา่งๆตามสิ่งที่เขียนในขัน้ที่ 3 ลงเป็นเลม่เพื่อท าหนงัสือเลม่ใหญ่ 
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ขัน้ที่ 5 เลน่เกมและกิจกรรมเสริมทางภาษาอื่นๆ โดยใช้หนงัสือเลม่ใหญ่ที่ท า
เสร็จแล้วเป็นแหลง่ในการเรียนรู้ค้นคว้า 

3. เม่ือท าการสอนครบทุกแผนการเรียนรู้แล้ว  ผู้ วิจัยให้กลุ่มตัวอย่างท า
แบบทดสอบวดัความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ และแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
เขียนภาษาอังกฤษหลงัเรียนอีกครัง้ และให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบสอบถามวดัความสนใจในการ
เรียนภาษาองักฤษ 

4. ผู้ วิจัยน าคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษ 
แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ และแบบสอบถามวดัความสนใจในการ
เรียนภาษาองักฤษมาเก็บรวบรวมข้อมลูทัง้หมดให้เรียบร้อย ก่อนน าผลข้อมลูที่ได้ไปจดักระท าและ
วิเคราะห์ข้อมลูต่อไป 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. สถติทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1.1 สถิติพืน้ฐาน 
1.1.1 ค่าเฉลี่ย 
1.1.2 ร้อยละ 
1.1.3 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. สถติิที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 
2.1 ใช้สถิติ t-test for dependent sample เพื่อทดสอบนักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนการสอนแบบมุ่ งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่  1 แบบกิจกรรมวิ ธีปฎิบัติ เป็นฐาน  
มีความสามารถในการอา่นหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

2.2 ใช้สถิติ t-test for dependent sample เพื่อทดสอบนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนการสอนแบบมุ่ งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่  1 แบบกิจกรรมวิ ธีปฎิบัติ เป็นฐาน  
มีความสามารถในการเขียนหลงัเรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

2.3 ใช้สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ในแต่ละหัวข้อย่อยของ
แบบสอบถามวดัความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษ  
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การศกึษาวิจยัในครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอา่น และการ
เขียน ภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนการสอน
แบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน จากการวิเคราะห์ข้อมลู
ปรากฏผลดงันี ้

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมลูที่ได้จากการทดลองผู้ วิจยัก าหนดสญัลกัษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผล

การวิเคราะห์ ข้อมล ูดงันี ้
N  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 

𝑿 แทน คะแนนเฉลี่ย 
S.D.แทน  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t  แทน  ค่าสถิติท่ีใช้ในการพิจารณาแจกแจงแบบ t 
**  แทน  ความมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ครัง้นีผู้้วิจยัได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลู ดงันี ้

1. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน 

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา 

ปีที่ 5 ก่อนและหลงัได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่  1 แบบ
กิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน  

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 
5 ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรม
วิธีปฎิบตัิเป็นฐาน ซึ่งได้น าคะแนนทดลองก่อนและหลงัการทดลอง มาค านวณเพื่อเปรียบเทียบ 
โดยใช้ t-test แบบ Dependent ปรากฏผลในตาราง 7 ดงันี ้

ตาราง 7 การเปรียบเทียบความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 
5 ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรม
วิธีปฎิบตัิเป็นฐาน 

การทดลอง N 𝑿 
(คะแนนเตม็  30) 

S.D. ร้อยละ t 

ก่อนการทดลอง 20 14.55 3.68 48.5 
11.74** 

หลงัการทดลอง 20 20.1 2.88 67 

 
** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

 
จากตาราง 7 แสดงให้เห็นวา่ คะแนนความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษของนกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่  1 
แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน หลงัการการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .01 ซึง่สอดคล้องกบัสมมติฐานที่ตัง้ไว้  

2. การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 
ปีที่ 5 ก่อนและหลงัได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่  1 แบบ
กิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน  

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 
5 ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรม
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วิธีปฎิบตัิเป็นฐาน ซึ่งได้น าคะแนนทดลองก่อนและหลงัการทดลอง มาค านวณเพื่อเปรียบเทียบ 
โดยใช้ t-test แบบ Dependent ปรากฏผลในตาราง 8 ดงันี ้

ตาราง 8 การเปรียบเทียบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 
5 ก่อนและหลงัได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรม
วิธีปฎิบตัิเป็นฐาน 

การทดลอง N 𝑿 
(คะแนนเตม็  20) 

S.D. ร้อยละ t 

ก่อนการทดลอง 20 11.5 1.80 57.5 
15.02** 

หลงัการทดลอง 20 17.1 2.21 85.5 

 
** มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

 
จากตาราง 8 แสดงให้เห็นว่า คะแนนความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษของ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบ
ที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน หลงัการการทดลองสงูกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติที่ระดบั .01 ซึง่สอดคล้องกบัสมมติฐานที่ตัง้ไว้  

ตาราง 9 ตารางผลการวิเคราะห์ข้อมลูความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษ 

รายการประเมิน 𝑿 S.D. แปลผล 
บรรยากาศในการเรียนรู้  
1. นกัเรียนชอบศกึษาค้นคว้าหาความรู้จากแหลง่เรียนรู้
ทัง้ภายในและภายนอกห้องเรียน 

2.6 0.50 มาก 

2. นกัเรียนมีสว่นร่วมในการตอบค าถาม และได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างเพื่อน และครู 

2.3 0.47 ปานกลาง 

3. นกัเรียนรู้สกึมีความสขุ สนกุสนาน ได้เคลื่อนไหว
ร่างกายเพ่ือท ากิจกรรมในลกัษณะตา่งๆ  

2.8 0.41 มาก 

4. นกัเรียนชอบการเรียนแบบมีสว่นร่วมในกิจกรรมต่างๆ 2.2 0.62 ปานกลาง 
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ตาราง 9 (ตอ่) 

รายการประเมิน 𝑿 S.D. แปลผล 
บรรยากาศในการเรียนรู้  
5. นกัเรียนได้มีสว่นร่วมในการออกแบบห้องเรียนในแต่
ละครัง้ 

2.4 0.60 มาก 

6. นกัเรียนชอบสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียนท่ีเอือ้ตอ่
การเรียนรู้ 

2.25 0.64 ปานกลาง 

รวม 2.42 0.09 มาก 

7. นกัเรียนชอบรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลาย  2.25 0.44 ปานกลาง 

8. กิจกรรมกระตุ้นให้ผู้ เรียนมีความสนใจกิจกรรมต่อไป  2.3 0.57 ปานกลาง 

9. นกัเรียนชอบกิจกรรมท่ีเน้นการลงมือปฎิบตัิ 2.55 0.51 มาก 

10. นกัเรียนชอบการเรียนรู้ที่มุ่งผู้ เรียนเป็นศนูย์กลาง 2 0.73 ปานกลาง 

11. กิจกรรมชว่ยให้นกัเรียนได้ฝึกฝนทกัษะอา่น-เขียน
อย่างเหมาะสม  

2.5 0.51 มาก 

12. กิจกรรมชว่ยสรุป ทบทวนการอา่น-เขียน ของนกัเรียน
ได้อย่างเหมาะสม  

2.45 0.51 มาก 

13. นกัเรียนได้ฝึกทกัษะการอา่น-เขียน เพื่อความเข้าใจ
โดยใช้เอกสารจริง  

2.3 0.66 ปานกลาง 

14. นกัเรียนมีสว่นร่วมในการวางแผน การแบ่งงานกนั 
ท างานร่วมกนักบัเพื่อนภายในกลุม่  

2.05 0.76 ปานกลาง 

15. นกัเรียนได้จดัท าชิน้งานตามความรู้ความถนดัและ
ความสนใจของตนเอง  

2.45 0.67 มาก 

16. นกัเรียนรู้สกึตื่นเต้นกบัการจดักิจกรรมที่หลากหลาย 2.15 0.75 ปานกลาง 

17. ครูสง่เสริมให้นกัเรียนฝึกการตอบค าถาม ฝึกการ
ปฎิบตัิงานและฝึกการแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยมีครูคอย
แนะน าและให้ค าปรึกษา  

2 0.70 ปานกลาง 

รวม 2.29 0.11 ปานกลาง 
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ตาราง 9 (ตอ่) 

รายการประเมิน 𝑿 S.D. แปลผล 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 
18. สง่เสริมให้นกัเรียนสนใจการอา่น-เขียนมากขึน้  2.1 0.72 ปานกลาง 
19. สง่เสริมให้นกัเรียนใฝ่รู้ ใฝ่เรียน ตัง้ใจเรียน 
กระตือรือร้น รักการศกึษาค้นคว้าหาความรู้มากขึน้ 

2.2 0.62 ปานกลาง 

20. นกัเรียนได้พฒันาทกัษะการอ่าน-เขียน 2.8 0.41 มาก 
21. นกัเรียนมีความมัน่ใจในตนเองกล้าตอบค าถามกล้า
แสดงความคดิเห็นมากขึน้ 

2.1 0.55 ปานกลาง 

22. นกัเรียนได้พฒันาทกัษะการอ่าน-เขียนมากขึน้ 2.25 0.55 ปานกลาง 
23. ความรู้ที่ได้รับช่วยให้นกัเรียนสงัเกตและอา่นสื่อใน
ชีวิตประจ าวนัมากขึน้ 

2.5 0.69 มาก 

24. นกัเรยีนน าความรูค้วามเขา้ใจไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิ
ประโยชน์ในชวีติประจ าวนัได ้

2.75 0.44 มาก 

รวม 2.39 0.12 มาก 
เฉล่ียรวม 2.35 0.10 มาก 

 
จากตาราง 9 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 มีความสนใจในการเรียน

ภาษาอังกฤษ ในระดับมาก โดยมีคะแนนรวมทัง้ 3 ด้านเฉลี่ยที่ 2.35 ในระดับมาก และเม่ือ
พิจารณาคะแนนเฉลี่ยรวมรายด้าน พบว่า ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยที่ 2.42 ในระดบั
มาก ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยที่ 2.39 ในระดับมาก และด้านกิจกรรมการ
จดัการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยที่ 2.29ในระดบัปานกลาง 
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บทที่ 5 
สรุป อภปิราย และข้อเสนอแนะ  

การศกึษาวิจยัครัง้นีเ้ป็นการวิจยัแบบกึ่งทดลอง (Quasi-experiment research) ด าเนินการ 
โดยใช้กระบวนการการทดลอง One Group Pretest-Posttest Design โดยมีวตัถปุระสงค์หลกัเพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการอ่าน และการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 
5 ด้วยการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็น
ฐาน ก่อนและหลงัการทดลอง ซึง่สามารถสรุปสาระส าคญัของการวิจยัได้ดงันี ้

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอา่น และการเขียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบ
กิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน ก่อนและหลงัการทดลอง 

2. เพื่อศึกษาความสนใจในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 
ด้วยการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็น
ฐาน 

สมมตฐิานการวิจยัดังนี ้
1. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์

ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน มีความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ หลงั
เรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

2. นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน มีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ หลงั
เรียนสงูกวา่ก่อนเรียน 

สรุปผลการวจิัย 
1. นกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบ

กิจกรรมวิธีปฎิบัติเป็นฐาน มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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2. นกัเรียนที่ได้รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบ
กิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน มีความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

อภปิรายผล 
จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบ

กิจกรรมวิธีปฎิบัติเป็นฐานที่มีผลต่อความสามารถในการอ่าน และการเขียนภาษาอังกฤษ และ
ความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 สามารถน ามาอภิปรายผล
ตามจดุมุ่งหมายของการวิจยัได้ ดงันี ้

1. การศึกษาพัฒนาการความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษของ
นกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 ที่รับการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 
1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐานมีวามสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษ หลงัการ
ทดลองสงูกวา่ก่อนการทดลองอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานที่ตัง้
ไว้ สามารถอธิบายด้วยเหตผุล ดงันี ้   

การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 เป็นวิธีการสอนที่เน้นให้ความรู้
กบันักเรียนที่มีพืน้ฐาน หรือมีประสบการณ์ในการใช้ภาษาน้อย คือ ไม่สามารถฟัง พูด อ่าน และ
เขียนได้ เพื่อให้สามารถสื่อสารทางภาษาและพฒันาบุคลิกภาพได้ (เสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์, 2550, 
น. 70, 72) โดยครูคอยให้ก าลงัใจ แก้ไขปัญหาในการใช้ภาษาและเสริมต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
เพื่อให้นกัเรียนประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ ส่งผลให้นกัเรียนพฒันาการความสามารถในการ
อา่นและเขียนภาษาองักฤษ สงูขึน้อย่างตอ่เนื่อง และเสาวลกัษณ์ รัตนวิชช์ (2015, น. 34) กลา่วถึง
ความสามารถด้านการอ่านและด้านการเขียนภาษาองักฤษเป็นทกัษะที่มีความสมัพนัธ์กนั ซึง่เม่ือ
นกัเรียนมีทกัษะการอ่านที่ดี ย่อมส่งผลให้มีความสามารถในการเขียนดีขึน้เช่นกนั  นอกจากนีก้าร
สอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน เป็นการจดัการเรียน
การสอนตามหลกัทฤษฎีการสอนภาษาตามธรรมชาติ ซึ่งนกัเรียนมีโอกาสแสดงความสามารถใน
การใช้ภาษาตามศักยภาพของตนเองอย่างต่อเนื่องและเป็นขัน้ตอน โดยการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน มีการสอนที่เน้นการปฎิบตัิ และมี
การใช้สื่อที่เร้าความสนใจของนกัเรียน เพื่อให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามที่ครูได้ก าหนดเป้าหมาย
ไว้  
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ในล าดบัขัน้ของกระบวนการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 
1 แบบวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน เร่ิมจากนกัเรียนฝึกทกัษะการฟัง และการพดู โดยครูแนะน าอปุกรณ์แต่
ละชิน้แก่นกัเรียน หลงัจากนัน้นกัเรียนพดูช่ืออปุกรณ์ตามครูซ า้กนั 2-3 ครัง้ เพื่อฝึกการออกเสียง
ค าในภาษาองักฤษได้อย่างถูกต้อง หลงัจากนัน้ครูสาธิตวิธีการท าสิ่งต่างๆ ทีละขัน้ตอนอย่างช้าๆ 
และชดัเจน ส าหรับการวดัและประเมินผลขัน้ตอนที่ 1 ประเมินผลจากการตอบค าถามของนกัเรียน 

ขัน้ตอนที่ 2 นกัเรียนเล่าขัน้ตอนวิธีการท าต่างๆ ที่ครูสอนและลองล าดบัขัน้ตอน
อย่างช้าๆ พดูย า้ขัน้ตอนในการท าต่าง ๆ แต่ละขัน้ตอนอย่างชดัเจน โดยครูมีหน้าที่กระตุ้นความคิด
ของนักเรียน จากนัน้ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม ครูแจกอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้แต่ละกลุ่ม หลังจากนัน้ครู
ทบทวนความรู้ของนกัเรียน โดยการถามย า้ พดูซ า้ และล าดบัขัน้ตอนตัง้แต่ต้นจนจบ ส าหรับการ
วดัและประเมินผลขัน้ตอนที่ 2 ประเมินผลจากการตอบค าถาม และการเล่าวิธีการย้อนกลบัของ
นกัเรียน 

เม่ือถึงขัน้ตอนที่ 3 การเขียนเร่ืองร่วมกัน ท าให้นักเรียนเกิดปฏิสมัพันธ์ระหว่าง
เพื่อนเป็นส่วนใหญ่ เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง โดยมีครูคอยช่วยเหลือ  ดูแล ชีแ้นะและอ านวย
ความสะดวกแก่นักเรียน นอกจากนีย้งัเปิดโอกาสให้นกัเรียนเรียนรู้การท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม มี
การระดมสมอง การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างเพื่อนในชัน้เรียน ท าให้นักเรียนมีความคิด
กว้างขึน้ โดยช่วยกันล าดับขัน้ตอน วิธีการท ากันอีกครัง้ และเร่ิมตกลงเขียนขัน้ตอนวิธีการท า
ร่วมกนั เป็นขัน้ๆ หรือเป็นข้อๆ นกัเรียนจะถ่ายทอดจากภาษาพดูเป็นภาษาเขียนตามสิ่งที่ตนเอง
ต้องการที่จะสื่อความหมาย นักเรียนจะรู้สึกสนุกสนานกับการลองผิดลองถูก  ส าหรับการวดัและ
ประเมินผลขัน้ตอนที่ 3 ประเมินผลจากการที่นกัเรียนมีส่วนร่วมในการเขียนเร่ืองร่วมกนัระหว่าครู
กบันกัเรียน การท างานกลุม่ร่วมกนักบัเพื่อน 

ขัน้ตอนที่ 4 การท าหนังสือเล่มใหญ่ นกัเรียนร่วมมือและช่วยเหลือกันในการท า
หนงัสือเลม่ใหญ่ โดยแบ่งหน้าที่กนัตามความถนดัของแต่ละบคุคล นกัเรียนได้ฝึกทกัษะการฟัง พดู 
อ่าน และเขียน ค าต่างๆ ที่ตนเองได้ท ามาตัง้แต่ขัน้ที่  1 – 3 มีความกระตือรือร้นที่จะแสดง
ความสามารถและความคิดสร้างสรรค์ของตน โดยครูคอยให้ก าลงัใจ แก้ไขปัญหาในการใช้ภาษา
และเสริมต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน ช่วยให้นกัเรียนเกิดความมัน่ใจและรักการอา่นมากขึน้ สง่ผลให้
นักเรียนมีความสามารถในการอ่านดีขึน้ตามไปด้วย ส าหรับการวัดและประเมินผลขัน้ตอนที่ 4 
ประเมินผลจากการท างานกลุม่ร่วมกนักบัเพื่อน การเขียนที่ถกูต้องตามหลกัไวยากรณ์ 

และขัน้ตอนที่ 5 การฝึกกิจกรรมทางภาษาโดยผ่านการเล่นเกม ช่วยนักเรียนมี
ความสนุกสนาน และจ าค าต่างๆ ได้อย่างแม่นย ามากยิ่งขึน้ นักเรียนจะรู้สึกตื่นตวักับการเรียนรู้
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ตลอดระยะเวลาของการเลม่เกม ส าหรับการวดัและประเมินผลขัน้ตอนที่ 5 ประเมินผลจากการท า
กิจกรรมในห้องเรียนนอกจากนีย้ังสอดคล้องกับงานวิจัยของ กิตศิรณัฏฐ์ เชียงแรง (2561) ซึ่ง
ปรากฏวา่นกัเรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาองักฤษแตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

การเสริมต่อการเรียนรู้ในกระบวนการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์
ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน เกิดขึน้อย่างต่อเนื่องและตลอดทัง้ 5 ขัน้ตอน 
เป็นการเสริมก าลงัใจให้กับนักเรียน และเป็นการช่วยเหลือให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการ
เรียนรู้ โดยครูคอยช่วยเหลือเสริมต่อความคิดให้กับนักเรียนที่พยายามจะถ่ายทอดออกมาใน
รูปแบบภาษาพดู หรือภาษาเขียน  

จากเหตผุลดงักลา่วข้างต้นการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบ
กิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน มีกระบวนการจดัการเรียนการสอนที่เป็นขัน้ตอนอย่างชดัเจน รวมทัง้มี
การวดัและประเมินผลในทกุๆขัน้ตอน และมีการเสริมต่อการเรียนรู้ตลอด 5 ขัน้ตอน ท าให้ครูทราบ
พัฒนาการและแก้ไขปัญหาหรือข้อบ่กพร่องต่างๆในการใช้ภาษาของนักเรียนได้ทันที ส่งผลให้
นกัเรียนมีพฒันาการความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาองักฤษอย่างต่อเน่ือง  

2. นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 มีความสนใจต่อการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน โดยรวมของค่าเฉลี่ย 2.35 ถืออยู่
ในระดบัมาก  

การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน  ใน
ขัน้ตอนที่ 1-2 นกัเรียนได้รับการเร้าความสนใจจากสื่อ การสมัผสั และในทกุๆขัน้ตอนนกัเรียนได้ลง
มือปฎิบตัิจริง นกัเรียนเกิดการกระตุ้นความสนใจให้อยากลงมือปฎิบตัิและเกิดความกระตือรือร้น
ในการเรียนรู้ และการจดับรรยากาศในการเรียนรู้รูปแบบใหม่ๆ มีผลต่อความสนใจในการเรียนรรู้
เป็นอย่างมาก เนื่องจากนกัเรียนรู้สกึตื่นเต้น ตื่นตวั และให้ความสนใจในบทเรียนนัน้ๆอย่างชดัเจน 
นักเรียนรู้สึกว่าตนเองมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมต่างๆอยู่ตลอดเวลา  พร้อมทัง้เปิดโอกาสให้
นกัเรียนมีอิสระในการเรียนรู้ ด้วยเหตผุลนีน้ักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 จึงมีความสนใจในการ
เรียนภาษาองักฤษในระดบัมาก 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอในการน าผลวิจยัไปใช้ 

1.1 การจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรม
วิธีปฎิบตัิเป็นฐาน เป็นกิจกรรมการสอนที่เป็นล าดบัขัน้ตอนที่ชดัเจน ดงันัน้ครูควรด าเนินการสอน
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ตามขัน้ตอน เพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้  และพัฒนาตนเอง เพื่อให้เกิดประสิทธิผลตาม
วตัถปุระสงค์ที่ก าหนดไว้อย่างชดัเจน 

1.2 ในการเลือกเนื อ้หาที่ จะใช้ในการจัดการจัดการเรียนการสอนแบบมุ่ ง
ประสบการณ์ภาษานัน้ ต้องค านึงถึงความเหมาะสมของเนือ้หา หากเป็นไปได้ผู้สอนอาจคดัเลือก
เนือ้หาจากการส ารวจความต้องการจากนักเรียน โดยให้นักเรียนรู้สึกว่าตนเองมีส่วนร่วมในการ
เลือกเนือ้หา และนกัเรียนมีโอกาสเลือกอา่นเร่ืองตามความสนใจของตน 

1.3 ในการแบ่งกลุ่มท ากิจกรรม ควรให้สมาชิกภายในกลุม่ประกอบไปด้วยนกัเรียนที่
มีความสามรถแตกตา่งกนัออกไป เพื่อที่จะให้นกัเรียนเรียนรู้แบบมีสว่นร่วมระหวา่งการท ากิจกรรม
กลุม่ โดยมีครูคอยให้ค าปรึกษาแนะน าอย่างใกล้ชิด   

1.4 ในการฝึกทักษะการเขียน  ครูไม่ควรมีข้อจ ากัดด้านความคิดสร้างสรรค์ของ
นกัเรียน กลา่วคือ ไม่ควรเน้นในเร่ืองมีความสมจริงสมจงัมากนกั หากนกัเรียนต้องการเขียนเร่ืองที่
แปลกไปจากความคิดของครู ครูควรให้โอกาสนักเรียนได้น าเสนอจินตนาการเหล่านัน้ โดยให้อยู่
บนพืน้ฐานของการใช้ภาษาที่เหมาะสมตามหลกัภาษา 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจยั ครัง้ตอ่ไป 
2.1 ควรมีการขยายผลการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา รูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรม

วิธีปฎิบตัิเป็นฐานในรายวิชาอื่น ๆ และกับผู้ เรียนช่วงชัน้ที่สูงขึน้ เพื่อเป็นการต่อยอดแนวทางใน
การจดัการเรียนการสอนที่หลากหลายและเหมาะสมที่สดุ    

2.2 ควรมีการศึกษาผลการใช้การจัดการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษา 
รูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน ในประเด็นอื่นๆ เช่น การฟัง การพดู 

2.3 หากกลุ่มตัวอย่างมีจ านวนน้อย ควรออกแบบเคร่ืองมือเป็นแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านเป็นแบบ cloze test  
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 
 

รายนามผู้ เช่ียวชาญในการแนะน า ตรวจสอบแก้ไขเคร่ืองมือ เพื่อท าปริญญานิพนธ์ด้านต่างๆ ดงันี ้
 - แผนการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรมวิธี
ปฎิบตัิเป็นฐาน 
 - แบบทดสอบความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษ 
 - แบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ 
 - แบบสอบถามวดัความสนใจในการเรียนภาษษองักฤษ 
 
 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ไกรคงุ อนคัฆกลุ  ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการสอน
ภาษาองักฤษ  
        คณะศกึษาศาสตร์ สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน์  
        วฒุิการศกึษา การศกึษามหาบณัฑิต สาขาการ
มธัยมศกึษา 
        มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 
        ความเชี่ยวชาญด้านการเรียนการสอนภาษาองักฤษ 
2. อาจารย์ ดร.ศิรินนัท์ กฤษณจินดา   ต าแหน่ง ผู้ชว่ยคณบดีฝ่ายกิจกรรมนกัศกึษา 
        คณะศิลปศาสตร์ สถาบนัการจดัการปัญญาภิวฒัน์  
        วฒุิการศกึษา TESOL, University of Melbourne,  
        Victoria, Australia 
        ความเชี่ยวชาญด้านภาษาองักฤษ 
3. อาจารย์ ดร.วชัราภรณ์ เข่ือนวงั  ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าสาขาวิจยัและประเมินผล
การศกึษา 
        คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม  
        มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ 

วฒุิการศกึษาครุศาสตร์ดษุฏีบณัฑิต สาขาการวดัและ
ประเมินผลการศกึษา จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั  
มีความเช่ียวชาญด้าน การวจิยัปฏิบตัิการในชัน้เรียน 
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ภาคผนวก ข 
ผลการวิเคราะห์คุณภาพเคร่ืองมือ 

 
1. แบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษ   
 1.1 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการ
อา่น ภาษาองักฤษ  
2. แบบทดสอบวดัความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ   

2.1 ค่าความเช่ือมัน่ของการตรวจให้คะแนนการเขียนภาษาองักฤษ  
3. แบบสอบถามวดัความสนใจในการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบท่ี 1 
แบบกิจกรรมวธีิปฎิบตัิเป็นฐาน 
 3.1 ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ (r) ของแบบสอบถามวดัความสนใจในการจดัการเรียน
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษารูปแบบท่ี 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน 

3.2 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามวดัความสนใจในการจดัการเรียนการสอนแบบมุ่ง
ประสบการณ์ภาษารูปแบบที่ 1 แบบกิจกรรมวิธีปฎิบตัิเป็นฐาน 
4. ผลคะแนนความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษของกลุม่ทดลองก่อนทดลองและหลงัทดลอง  
5. ผลคะแนนความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของกลุม่ทดลองก่อนทดลองและหลงัทดลอง 
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ตาราง  ค่าความยากงา่ย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความสามารถในการอา่น    
ภาษาองักฤษ 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.52 0.61 16 0.55 0.55 
2 0.64 0.52 17 0.51 0.33 
3 0.55 0.33 18 0.50 0.55 
4 0.58 0.24 19 0.45 0.58 
5 0.53 0.39 20 0.45 0.52 
6 0.45 0.52 21 0.51 0.58 
7 0.59 0.61 22 0.23 0.36 
8 0.55 0.55 23 0.53 0.45 
9 0.64 0.48 24 0.52 0.55 
10 0.51 0.42 25 0.55 0.48 
11 0.51 0.61 26 0.46 0.55 
12 0.51 0.36 27 0.51 0.58 
13 0.53 0.57 28 0.47 0.42 
14 0.47 0.61 29 0.50 0.52 
15 0.42 0.58 30 0.48 0.52 

 
ค่าความเช่ือมัน่ (KR-20) ของแบบทดสอบทัง้ฉบบัเท่ากบั 0.82 
ค่าความยากง่าย (p) อยู่ระหวา่ง 0.23 – 0.64  
ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.24 – 0.61 
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ตาราง คา่ความเชือ่มัน่ของการตรวจใหค้ะแนนการเขยีนภาษาองักฤษ 
 

ล าดบั ผู้ตรวจคนที่ 1 ผู้ตรวจคนที่ 2 
1 7 6 
2 9 10 
3 8 7 
4 6 8 
5 8 7 
6 10 8 
7 9 11 
8 8 5 
9 7 9 

10 5 6 
11 11 12 
12 8 9 
13 5 4 
14 10 9 
15 13 12 
16  7 11 
17 8 10 
18 9 11 
19 5 6 
20 10 13 

  
ได้ค่าความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบการเขียนภาษาองักฤษ  = 0.66 
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ตาราง  ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อ (r) (Corrected Item-Total Correlation) ของแบบสอบถาม
วดัความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษ 
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (r) ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (r) 
1 0.55 13 0.51 
2 0.55 14 0.57 
3 0.55 15 0.56 
4 0.54 16 0.61 
5 0.57 17 0.57 
6 0.50 18 0.65 
7 0.53 19 0.62 
8 0.57 20 0.54 
9 0.51 21 0.62 
10 0.55 22 0.54 
11 0.56 23 0.51 
12 0.63 24 0.54 

 
ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามวดัความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษ (α- Coefficient) = 
0.94 
ค่าอ านาจจ าแนก (r) อยู่ระหว่าง 0.50-0.65 
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ตาราง  ผลคะแนนความสามารถในการอา่นภาษาองักฤษของกลุม่ทดลองก่อนทดลองและหลงั      
ทดลอง 
 

เลขท่ี 
คะแนนก่อนเรียน 
(คะแนนเต็ม 30) 

คะแนนหลงัเรียน 
(คะแนนเต็ม 30) 

1 13 21 
2 16 22 

3 12 21 
4 17 22 
5 7 16 
6 6 17 
7 11 16 
8 14 19 
9 16 20 
10 18 22 
11 12 16 
12 17 23 
13 18 22 
14 11 15 
15 17 22 
16 14 17 
17 19 23 
18 16 20 
19 18 23 
20 19 25 
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ตาราง ผลคะแนนความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษของกลุม่ทดลองก่อนทดลองและหลงั        
ทดลอง 

 

เลขที่ 
คะแนนก่อนเรียน 
(คะแนนเตม็ 20) 

คะแนนหลังเรียน 
(คะแนนเตม็ 20) 

1 12 16 
2 8 14 
3 9 14 
4 14 19 

5 14 17 
6 11 16 
7 10 16 
8 10 17 
9 12 20 
10 14 20 
11 9 16 
12 13 20 
13 12 15 
14 14 20 
15 10 16 
16 13 20 
17 12 20 
18 11 14 
19 10 17 
20 12 15 
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ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
1. แบบทดสอบวความสามารถในการอ่านภาษาองักฤษ 
2. แบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาองักฤษ 

               3. แบบสอบถามวดัความสนใจในการเรียนการเรียนภาษษองักฤษ 
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Reading Ability Test  
 

Subject : English      Level : Prathom Suksa 5 
 Items : 30           Score : 30               Time : 50 minutes 

1. แบบทดสอบชดุนีมี้จ านวน 30 ข้อ ใช้เวลา 50 นาท ี
2. เขียนช่ือ นามสกลุ ชัน้ เลขท่ีลงในกระดาษค าตอบให้ชดัเจน 
3. อา่นข้อความที่ก าหนดให้และเลือกค าตอบท่ีถกูต้องที่สดุ โดยท าเคร่ืองหมาย x ลงใน
กระดาษค าตอบ 

Directions: Read the following passage, and then choose the best answer. 
 
1. Which of these is a fruit? 

A.       B.  

C.      D.  

2. What animal is it?  

 
A. dolphin                              B. whale 
C. shark                                  D. fish 
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3. What does this sign say? 

 
A. You can drive only 100 km/h. 
B. You can’t drive faster than 100 km/h. 
C. You can’t drive slower than 100 km/h. 
D. You can drive faster than 100 km/h. 

4. ‘This animal is brown and yellow. It’s got a long neck. It can run and it eats 
leaves. It is the tallest animal in the world’ what animal is it? 

 A. cheetah      B. ostrich   
       C. giraffe      D. penguin 
5. Which statement is correct? 

 
 
 

A. He is leaning on the lable.                                 B. He is carrying a jar.           
C. He is lifting a box.     D. He is drinking tea 

 

6. It is a big animal. It has four legs and a long nose. What animal is it? 

          A.   B.    

C.   D.  

 



  92 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  93 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  94 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  95 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  96 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  97 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  98 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  99 

Directions: Look at the series of pictures below and write a paragraph with 
at least ten sentences. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

https://amanaimages.com/info/infoRF.aspx?SearchKey=10468000310 
 

_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 
_______________________________________________________________________ 

Name-Surname _______________________________________ No _______________ 
 

 

 

https://amanaimages.com/info/infoRF.aspx?SearchKey=10468000310
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แบบสอบถามวดัความสนใจในการเรียนภาษาองักฤษ 

คาํช้ีแจง โปรดพจิารณาขอ้ความต่อไปนี้แลว้ท าเครือ่งหมาย  ✓  ในชอ่งทางขวามอืทีต่รงกบั
ความรูส้กึ หรอืความคดิเหน็ของนกัเรยีนมากทีส่ดุ 

ข้อความ 
ความรู้สึก 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 

บรรยากาศในการเรียนรู้  
1. นกัเรยีนชอบศกึษาคน้ควา้หาความรูจ้ากแหล่งเรยีนรูท้ ัง้ภายในและ
ภายนอกหอ้งเรยีน 

   

2. นกัเรยีนมสีว่นรว่มในการตอบค าถาม และไดแ้ลกเปลีย่นความคดิเหน็
ระหวา่งเพือ่น และคร ู

   

3. นกัเรยีนรูส้กึมคีวามสขุ สนุกสนาน ไดเ้คลื่อนไหวรา่งกายเพือ่ท า
กจิกรรมในลกัษณะต่างๆ  

   

4. นกัเรยีนชอบการเรยีนแบบมสีว่นรว่มในกจิกรรมต่างๆ    
5. นกัเรยีนไดม้สีว่นรว่มในการออกแบบหอ้งเรยีนในแต่ละครัง้    

6. นกัเรยีนชอบสภาพแวดลอ้มภายในหอ้งเรยีนทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรู ้    
กิจกรรมการจดัการเรียนรู้ 

7. นกัเรยีนชอบรปูแบบกจิกรรมทีห่ลากหลาย     
8. กจิกรรมกระตุน้ใหผู้เ้รยีนมคีวามสนใจกจิกรรมต่อไป     
9. นกัเรยีนชอบกจิกรรมทีเ่น้นการลงมอืปฎบิตั ิ    
10. นกัเรยีนชอบการเรยีนรูท้ีมุ่่งผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลาง    
11. กจิกรรมชว่ยใหน้กัเรยีนไดฝึ้กฝนทกัษะอ่าน-เขยีนอย่างเหมาะสม     
12. กจิกรรมชว่ยสรุป ทบทวนการอ่าน-เขยีน ของนกัเรยีนไดอ้ย่าง
เหมาะสม  

   

13. นกัเรยีนไดฝึ้กทกัษะการอ่าน-เขยีน เพือ่ความเขา้ใจโดยใชเ้อกสาร
จรงิ  

   

14. นกัเรยีนมสีว่นรว่มในการวางแผน การแบ่งงานกนั ท างานร่วมกนั
กบัเพือ่นภายในกลุ่ม  

   

15. นกัเรยีนไดจ้ดัท าชิน้งานตามความรูค้วามถนดัและความสนใจของ
ตนเอง  

   

16. นกัเรยีนรูส้กึตื่นเตน้กบัการจดักจิกรรมทีห่ลากหลาย    
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ข้อความ 
ความรู้สึก 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 

17. ครสูง่เสรมิใหน้กัเรยีนฝึกการตอบค าถาม ฝึกการปฎบิตังิานและฝึก
การแกปั้ญหาดว้ยตนเอง โดยมคีรคูอยแนะน าและใหค้ าปรกึษา  

   

ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการเรียนรู้    
18. สง่เสรมิใหน้กัเรยีนสนใจการอ่าน-เขยีนมากขึน้     
19. สง่เสรมิใหน้กัเรยีนใฝ่รู ้ใฝ่เรยีน ตัง้ใจเรยีน กระตอืรอืรน้ รกั
การศกึษาคน้ควา้หาความรูม้ากขึน้ 

   

20. นกัเรยีนไดพ้ฒันาทกัษะการอ่าน-เขยีน    

21. นกัเรยีนมคีวามมัน่ใจในตนเองกลา้ตอบค าถามกลา้แสดงความ
คดิเหน็มากขึน้ 

   

22. นกัเรยีนไดพ้ฒันาทกัษะการอ่าน-เขยีนมากขึน้    

23. ความรูท้ีไ่ดร้บัชว่ยใหน้กัเรยีนสงัเกตและอ่านสือ่ในชวีติประจ าวนั
มากขึน้ 

   

24. นกัเรยีนน าความรูค้วามเขา้ใจไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชน์ใน
ชวีติประจ าวนัได ้
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ภาคผนวก ง 
- แผนการจดัการเรยีนการสอนแบบมุง่ประสบการณ์ภาษารปูแบบที ่1 แบบกจิกรรมวธิี
ปฎบิตัเิป็นฐาน 
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Lesson Plans for experimental group 
Period 1-8 hours for Prathom Suksa 5 

 
Content: How to make tuna sandwich es   Level: Prathom Suksa 5 
Subject: English       Time: 8 hours 
Standard & Indicators:  
Standard   F1.1:  Understanding of and capacity to interpret what has been heard and 
read from various types of media, and ability to express opinions with proper reasoning. 

P1/1 - Act in compliance with orders, requests and simple instructions heard 
and read. 

P1/2 - Accurately read aloud sentences, texts and short poems by observing the 
principles of reading. 

P1/4 - Tell the main points and answer questions from listening to and reading 
dialogues and simple tales or short texts. 
Standard   F1.2:  Endowment with language communication skills for exchange of data 
and information; efficient expression of feelings and opinions. 

P1/1 - Speak/write in an exchange in interpersonal communication. 
P1/2 - Use orders, requests and simple requests for permission. 

Standard   F1.3: Ability to present data, information, concepts and views about various 
matters through speaking and writing 
 P1/3 - Speak/write to express opinions about various matters around them. 
Strand 2: Language and Culture  
Standard F2.1: Appreciation of the relationship between language and culture of native 
speakers and capacity for use of language appropriate to occasions and places 
 P1/2 - Answer questions/ tell the importance of festivals/ important days/ 
celebrations and simple lifestyles of native speakers. 
Strand 3: Language and Relationship with Other Learning Areas  
Standard   F3.1:  Usage of foreign languages to link knowledge with other learning 
areas, as foundation for further development and to seek knowledge and widen one's 
world view  
 P 1/1 - Search for and collect the terms related to other learning areas, and 
present them through speaking/ writing. 
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Strand 4: Language and Relationship with Community and the World  
Standard F4.1: Ability to use foreign languages in various situations in school, 
community and society  
 P1/1 - Listen and speak in situations in the classroom and in school. 
Standard F4.2: Usage of foreign languages as basic tools for further education, 
livelihood and exchange of learning with the world community 
 P1/1 - Use foreign languages to search for collect various data 
Concept: Learning with a hands-on activity helps the students to learn the solution and 
helps them to get the main idea of it.   
Vocabularies: bread, a piece, a jar, mayonnaise, butter, lettuce, tomato, spoon, a butter 
knife, a knife, a cutting board, dishes, a pair of plastic gloves 
Structure: Present Participle (V.ing)  
Learning Objective: 
Students are able to:  

1. To recall and talk about what is contained in the texts that they read correctly.  
2. To read the story on “How to Make a Happy Birthday Sign” correctly.  
3. To spell the vocabulary words correctly.  
4. To write the vocabulary words correctly.  
5. To pronounce the vocabulary words correctly.  
6. To identify words form their own reading and writing correctly.  
7. To explain the meaning of the vocabulary words correctly.  
8. To interpret each step correctly.  
9. To make sentences by using sequencing words correctly.  
10. To share their opinions about the step correctly. 
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Learning Activities Teaching Materials Evaluation 
The teacher greets and talks to the 
students about their breakfast by asking 
questions.  
For example, 
“What did you have for breakfast this 
morning?” 
“What is your favorite food?” 
“Do you know a sandwich?” 
“Who like to eat tuna sandwich?” 

  

1st hour Step 1: Shared reading of the 
starter book. 
- The teacher shows the ingredients and 
kitchen utensils “How to Make A Tuna 
Sandwich” to students, then asks them 
about the ingredients and kitchen 
utensils. 
For example, 
“What do you see on the table?” 
“Do you know what this is?” 
“This is the ingredients and kitchen 
utensils for making a tuna sandwich.” 
“Have you ever eaten a tuna sandwich?” 
- Then the teacher tells the students. 
“Today I am going to show how to make 
a tuna sandwich” 
- Teacher tells the students what each 
one is, then teacher points to the 
ingredients and kitchen utensils. 
(1) Bread 
(The teacher shows a loaf of bread to 
students) 

 
Ingredients 

1. A loaf of Bread  
2. A jar of 

mayonnaise 
3. Butter 
4. Lettuce 
5. Tomato 
6. A can of tuna 

Kitchen Utensils 
1. A tea spoon 
2. A butter knife 
3. A knife 
4. A cutting board 
5. Dishes 
6. A pair of plastic 

gloves 
 
 

 

 
- Observe the 
students’ attention 
in the class. 
- Observe the 
students’ discussion 
in the class. 
- Check the 
students’ 
answers by asking 
the questions in the 
class. 
- Observe the 
students’ 
performance. 
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Learning Activities Teaching Materials Evaluation 
T: “What do we need? Then the 
students  
1st hour Step 1: Shared reading of the 
starter book. (continue) 
answer the question.” 
T: “We need a load of bread” 
(Teacher shows a load of bread) 
(2) Mayonnaise 
(The teacher shows a jar of mayonnaise 
to students) 
T: “What this? Then the students answer 
the question.” 
T: “We need a jar of mayonnaise” 
(Teacher shows a jar of mayonnaise) 
 
(3) Butter 
(The teacher shows a butter to students) 
T: “Who know what this? Then the 
students answer the question.” 
T: “We need a butter” 
(Teacher shows a butter) 
 
(4) Lettuce 
(The teacher shows lettuce to students) 
T: “What vegetable do we need next? 
Then the students answer the question.” 
T: “We need lettuce” 
(Teacher shows lettuce) 
 
(5) Tomato 
(The teacher shows tomato to students) 
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Learning Activities Teaching Materials Evaluation 
T: “Do you know what this? Then the  
1st hour Step 1: Shared reading of the 
starter book. (continue) 
students answer the question.” 
T: “This is tomato”  
(Teacher shows tomato) 
T: “Very good” 
 
(6) A can of tuna 
(The teacher shows a can of tuna to 
students) 
T: “Who know what is in the can? Then 
the students answer the question.” 
T: “This is a can of tuna” 
(Teacher shows a can of tuna) 
T: “Grate” 
 
(7) A tea spoon 
(The teacher shows a tea spoon to 
students) 
T: “What do we need next? Then the 
students answer the question.” 
T: “This is a tea spoon” 
(Teacher shows a tea spoon) 
 
(8) A butter knife 
(The teacher shows a butter knife to 
students) 
T: “What do we need? Then the 
students answer the question.” 
T: “This is a butter knife” 
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Learning Activities Teaching Materials Evaluation 
(Teacher shows a butter knife) 
1st hour Step 1: Shared reading of the 
starter book. (continue) 
(9) A knife 
(The teacher shows a knife to students) 
T: “Who know what this called? Then the 
students answer the question.” 
T: “This is a knife” 
(Teacher shows a knife) 
1st hour Step 1: Shared reading of the 
starter book. (continue) 
(10) A cutting board 
(The teacher shows a cutting board to 
students) 
 
T: “What do we need more? Then the 
students answer the question.” 
T: “This is a cutting board” 
(Teacher shows a cutting board) 
 
(11) Dishes 
(The teacher shows dishes to students) 
T: “What this? Then the students answer 
the question.” 
T: “This is dishes” 
(Teacher shows dishes) 
 
(12) A pair of plastic gloves 
(The teacher shows a pair of plastic 
gloves to students) 
T: “What this called? Then the students  
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Learning Activities Teaching Materials Evaluation 
1st hour Step 1: Shared reading of the 
starter book. (continue) 
answer the question.” 
T: “This is a pair of plastic gloves” 
(Teacher shows a pair of plastic gloves) 
 
- After that, the teacher shows How to 
Make A Tuna Sandwich step by step. 
Now I’ll show you How to Make A Tuna 
Sandwich. Let’s see: 
 
Ingredients 

1. A loaf of Bread  
2. A jar of mayonnaise 
3. Butter 
4. Lettuce 
5. Tomato 
6. A can of tuna 

Kitchen Utensils 
1. A tea spoon 
2. A butter knife 
3. A knife 
4. A cutting board 
5. Dishes 
6. A pair of plastic gloves 

Procedure: 
Step 1: Putting on a pair of plastic 
gloves. 
Step 2: Taking a slice of bread. 
Step 3: Buttering a slice of bread with 
the butter knife. 
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Learning Activities Teaching Materials Evaluation 
1st hour Step 1: Shared reading of the 
starter book. (continue) 
Step 4: Adding 2 tea spoons of 
mayonnaise. 
Step 5: Putting 3 leaves of lettuces. 
Step 6: Adding 2 slices of tomato. 
Step 7: Putting 5 tea spoons of tuna on 
the tomato. 
Step 8: Adding a slice of bread on top. 
Step 9: Cutting a sandwich into 2 pieces 
on the cutting board. 
Step 10: Putting 2 pieces of sandwich 
into the dish and enjoy eating. 
 
- The teacher tells the students to learn 
step by step by saying, 
During this, the teacher encourages the 
students to predict the step of How to 
Make Tuna Sandwiches by asking 
questions. For example, 
“Step 1, What do we do?” 
“Step 2, What do we do?” 
“Next step, What do we do?” 
“What we will do next?” 
2nd hour Step 2: Review the story. 
- The teacher encourages the students 
to retell each step.  
- The teacher helps students to correct 
the grammar by speak back the correct 
sentence and the students repeat the 
correct sentence. 

 
Ingredients 

1. A loaf of Bread  
2. A jar of 

mayonnaise 
3. Butter 
4. Lettuce 

 
 
- Observe the 
students’ attention 
in the class. 
- Observe the 
students’ discussion 
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Learning Activities Teaching Materials Evaluation 
2nd hour Step 2: Review the story. 
(continue) 
For example, 
“Can you remember how to make a tuna 
sandwich?” 
“What do we need for making a tuna 
sandwich?” 
“What do we call this in English?” 
“Who know what this?” 
“Step 1, What do we do?” 
“Step 2, What do we do?” 
“Next step. What do we do?” 
“Repeat after me.” 
“What do we need for cutting a 
sandwich?” 
 
- The teacher asks the students 
volunteer for doing a tuna sandwich. 
Let’s the students who don’t have a part 
can join by telling the volunteer to make 
a tuna sandwich step by step. 
 
- The teacher lets the students to make 
a tuna sandwich together.  

5. Tomato 
6. A can of tuna 

Kitchen Utensils 
1. A tea spoon 
2. A butter knife 
3. A knife 
4. A cutting board 
5. Dishes 
6. A pair of plastic 

gloves 
 

in the class. 
- Check the 
students’ 
answers by asking 
the questions in the 
class. 
- Observe the 
students’ 
performance. 
 

3nd hour Step 3: Negotiate a group 
text. 
- The teacher asks the students to recall 
each step. Getting students to agree on 
a suitable sequence of events. Let’s all 
the students join together. Then the 
teacher encourages the students to 

 
 
- Draft paper 
- Pencil 
- Color pencils 
- Marker pens 
- Ruler 

 
 
- Observe the 
students’ attention 
in the class. 
- Observe the 
students’ discussion 



  112 

Learning Activities Teaching Materials Evaluation 
share their opinions. 
3nd hour Step 3: Negotiate a group 
text. 
(continue) 
“Now we can write the step in our own 
words and make it into a big book.” 
“Would you like to write a big book?” 
“You tell me what you want to say and 
I’ll write it.” 
“What shall I write for the first step?”  
“What is the second step?” 
“What do we do for the next step?” 
“How do you want to finish our steps?”3 
 
- As the students give an answer, the 
teacher writes that sentence up on a 
large sheet of draft paper, transforming 
what was said into the written form, 
before writing on a large sheet of draft 
paper. If a suggested sentence is 
ungrammatical, say it in the 
grammatically correct form. The teacher 
says each word as the students write it 
up on the sheet of paper. After the 
teacher finishes writing each sentence, 
the students repeat the whole sentence 
together. 
- The teacher reviews all the words 
again by covering the word, then let the 
students guess and pronounce the 
words. Students pronounce the words 

- Rubber 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

in the class. 
- Check the 
students’ 
answers by asking 
the questions in the 
class. 
- Observe the 
students’ 
performance. 
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together. 
 
- The students copy each step from a 
large sheet of draft paper into their own 
paper. 
4rd hour Step 4: Make the big book. 
- The teacher divides students into 
groups of 4-5 so that each group 
produces one big book themselves. 
“Now we’re going to make step into a 
big book.” 
“What big will we make our book?” 
“Do you want a long book or a tall 
book?” 
“Do you want a picture on the cover?” 
“What pictures do we want on this 
page?” 
“Where do you want to put the text on?” 
 
- The teacher conducts all the decision 
making about the big book with the 
whole class. The teacher makes each 
group a copy of the big book without any 
illustrations and lets the students draw a 
picture under the sentence in the big 
book. 
 
- The teacher goes into each group. 
Let’s students read the sentences. The 
teacher corrects the pronunciation, 
students repeat the word. 

- The big book 
- Daft paper 
- Mask 
- Pencil 
- Color pencil 
- Marker pens 
- Ruler 
- Rubber 
 

 
- Observe the 
students’ attention 
in the class. 
- Observe the 
students’ discussion 
in the class. 
- Check the 
students’ 
answers by asking 
the questions in the 
class. 
- Observe the 
students’ 
performance. 
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- After finishing drawing a picture, the 
teacher assembles the big book. For 
example, 
“Let’s put our pages together.” 
“Where’s page one or two?” 
“Now put on the cover?” 
4rd hour Step 4: Make the big book. 
(continue) 
“Now we have to staple our book 
together.” 
“Write the authors’ names inside the 
front cover.” 
5th- 6th hour Step 5: Activities in 
conjunction with games. 
- Lets the students do language 
activities. For example, 
➢ Reading the big book together. 

- Lets the students read aloud our new 
book together. 
 
➢ Close the words 

- The teacher covers the word then asks 
the students to guess. 
For example, “What word is missing 
here?” 
 
➢ Jumble the letter 

- The teacher cuts the letters in the letter 
cards then the students rearrange the 
word cards into the correct words. 

 
 
- The big book 
 
- The big book 
 
 
 
- The big book 
 
 
 
 
 
- Slot board 
- Word cards 
- Pen 
 

 
 
- Observe the 
students’ attention 
in the class. 
- Observe the 
students’ discussion 
in the class. 
- Check the 
students’ 
answers by asking 
the questions in the 
class. 
- Observe the 
students’ 
performance. 
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For example, “Can you read the letters?” 
“Can you rearrange the letters in a 
word?” 
“How to pronounce it?” 
 
➢ Bingo 

- The teacher gives Bingo worksheet to 
the students. Let’s the students fill in the 
Bingo worksheet by using the vocabulary 
words. 
5th- 6th hour Step 5: Activities in 
conjunction with games. (continue) 
- Each card has 9 unique words on it, in 
a 3×3 grid. 

 
 
 
- Bingo worksheet 
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Lesson Plans for experimental group 
Period 1-8 hours for Prathom Suksa 5 

 
Content: How to Fold A Paper Hat    Level: Prathom Suksa 5 
Subject: English       Time: 8 hours 
Standard & Indicators:  
Standard   F1.1:  Understanding of and capacity to interpret what has been heard and 
read from various types of media, and ability to express opinions with proper reasoning. 

P1/1 - Act in compliance with orders, requests and simple instructions heard 
and read. 

P1/2 - Accurately read aloud sentences, texts and short poems by observing the 
principles of reading. 

P1/4 - Tell the main points and answer questions from listening to and reading 
dialogues and simple tales or short texts. 
Standard   F1.2:  Endowment with language communication skills for exchange of data 
and information; efficient expression of feelings and opinions. 

P1/1 - Speak/write in an exchange in interpersonal communication. 
P1/2 - Use orders, requests and simple requests for permission. 

Standard   F1.3: Ability to present data, information, concepts and views about various 
matters through speaking and writing 
 P1/3 - Speak/write to express opinions about various matters around them. 
Strand 2: Language and Culture  
Standard F2.1: Appreciation of the relationship between language and culture of native 
speakers and capacity for use of language appropriate to occasions and places 
 P1/2 - Answer questions/ tell the importance of festivals/ important days/ 
celebrations and simple lifestyles of native speakers. 
Strand 3: Language and Relationship with Other Learning Areas  
Standard   F3.1:  Usage of foreign languages to link knowledge with other learning 
areas, as foundation for further development and to seek knowledge and widen one's 
world view  
 P 1/1 - Search for and collect the terms related to other learning areas, and 
present them through speaking/ writing. 
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Strand 4: Language and Relationship with Community and the World  
Standard F4.1: Ability to use foreign languages in various situations in school, 
community and society  
 P1/1 - Listen and speak in situations in the classroom and in school. 
Standard F4.2: Usage of foreign languages as basic tools for further education, 
livelihood and exchange of learning with the world community 
 P1/1 - Use foreign languages to search for collect various data 
Concept: Learning with a hands-on activity helps the students to learn the solution and 
helps them to get the main idea of it.   
Vocabularies: fold, regular, half, lengthwise, top, bottom, triangle, flap,  
Structure: Present Simple Tense S+V1 
Learning Objective: 
Students are able to:  

1. To recall and talk about what is contained in the texts that they read correctly.  
2. To read the text on “How to Make Paper Hat” correctly.  
3. To spell the vocabulary words correctly.  
4. To write the vocabulary words correctly.  
5. To pronounce the vocabulary words correctly.  
6. To identify words form their own reading and writing correctly.  
7. To explain the meaning of the vocabulary words correctly.  
8. To interpret each step correctly.  
9. To make sentences by using sequencing words correctly.  
10. To share their opinions about the step correctly. 
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The teacher greets and talks to the 
students about their free time by 
asking questions.  
For example, 
“What do you do in your free time?” 
“How often do you do this activity?” 
“Who know what is origami?” 

  

1st hour Step 1: Shared reading of 
the starter book. 
- The teacher shows the equipment 
 “How to Fold Paper Hat” to students, 
then asks them about the equipment 
For example, 
 “Do you know what this is?” 
“This is Paper Hat.” 
“What is hat used for?” 
“Who like to wear hat?” 
“What color is your hat?” 
- Then the teacher tells the students. 
“Today I am going to show you How to 
Fold Paper Hat” 
- Teacher brings out the materials and 
tell the students what each one is, 
then teacher points to the equipment. 
(1) A 20cmx28cm square color papers 
(The teacher shows the handout to 
students) 
T: “What do we need? Then the 
students answer the question.” 
T: “We need a 20cmx28cm square 
color  

 
 
A starter text “How to 
Fold Paper Hat” 
Equipment 

1. A 20cmx28cm 
square color 
papers 

 

 
 
- Observe the students’ 
attention in the class. 
- Observe the students’ 
discussion in the class. 
- Check the students’ 
answers by asking the 
questions in the class. 
- Observe the students’ 
performance. 
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1st hour Step 1: Shared reading of 
the starter text. (continue) 
papers” 
(Teacher shows a 20cmx28cm square 
color papers) 
T: What shapes is it? Then the 
students answer the question.” 
T: It’s a square. 
 
- After that, the teacher shows How to 
Fold Paper Hat step by step. 
Now I’ll show you How to Fold Paper 
Hat. Let’s see: 
Equipment 

7. A 20cmx28cm square color 
papers 

Procedure: 
Step 1: Get a regular piece of 
rectangular paper.  
Step 2: Fold the paper in half 
lengthwise, then unfold.  
Step 3: Fold the paper in half again 
from top to the bottom.  
Step 4: Fold the left and right corners 
to the center to form a triangle.  
Step 5: Fold up the bottom flap along 
the base of the triangle.  
Step 6: Turn the paper over.  
Step 7: Like Step 5, fold up the bottom 
flap.  
1st hour Step 1: Shared reading of 
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Learning Activities Teaching Materials Evaluation 
the starter text. (continue) 
Step 8: Put the hat on and you're 
done!  
 
- The teacher tells the students to 
learn step by step by saying, 
During this, the teacher encourages 
the students to predict the step of How 
to Fold Paper Hat by asking questions. 
For example, 
“Step 1, What do we do?” 
“Step 2, What do we do?” 
“Next step, What do we do?” 
“What we will do next?” 
2nd hour Step 2: Review the story. 
- The teacher encourages the students 
to retell each step.  
- The teacher helps students to correct 
the grammar by speak back the 
correct sentence and the students 
repeat the correct sentence. 
For example, 
“Can you remember how to Fold paper 
hat?” 
“What do we need for Folding paper 
hat?” 
“What do we call it in English?” 
“Who know what this?” 
“Step 1, What do we do?” 
“Step 2, What do we do?” 
“Next step. What do we do?” 

 
A starter text “How to 
Fold a Paper Hat” 
Equipment 

1. A 20cmx28cm 
square color 
papers 

 

 
- Observe the students’ 
attention in the class. 
- Observe the students’ 
discussion in the class. 
- Check the students’ 
answers by asking the 
questions in the class. 
- Observe the students’ 
performance. 
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2nd hour Step 2: Review the story. 
(continue) 
“Repeat after me.” 
 
- The teacher divides the students into 
a group of 4-5 people and let’s 
volunteer of each group do how to fold 
paper hat step by step and saying in 
English together by group. 
 
- The teacher lets the students to 
make paper hat together by 
themselves.  
3nd hour Step 3: Negotiate a group 
text. 
- The teacher asks the students to 
recall each step. Getting students to 
agree on a suitable sequence of 
events. Let’s all the students join 
together. Then the teacher encourages 
the students to share their opinions. 
“Now we can write the step in our own 
words and make it into a big book.” 
“Would you like to write a big book?” 
“You tell me what you want to say and 
I’ll write it.” 
“What shall I write for the first step?”  
“What is the second step?” 
“What do we do for the next step?” 
“How do you want to finish our steps?” 
 

 
- The big book 
- Daft paper 
- Mask 
- Pencil 
- Color pencil 
- Marker pens 
- Ruler 
- Rubber 
 

 
- Observe the students’ 
attention in the class. 
- Observe the students’ 
discussion in the class. 
- Check the students’ 
answers by asking the 
questions in the class. 
- Observe the students’ 
performance. 
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3nd hour Step 3: Negotiate a group 
text. 
(continue) 
- As the students give an answer, the 
teacher writes that sentence up on a 
large sheet of draft paper, transforming 
what was said into the written form, 
before writing on a large sheet of draft 
paper. If a suggested sentence is 
ungrammatical, say it in the 
grammatically correct form. The 
teacher says each word as the 
students write it up on the sheet of 
paper. After the teacher finishes 
writing each sentence, the students 
repeat the whole sentence together. 
 
- The teacher reviews all the words 
again by covering the word, then let 
the students guess and pronounce the 
words. Students pronounce the words 
together. 
4rd hour Step 4: Make the big book. 
(continue) 
- The students copy each step from a 
large sheet of draft paper into their 
own paper. 
 
- The teacher divides students into 
groups of 4-5 so that each group 

 
 
- The big book 
- Daft paper 
- Mask 
- Pencil 
- Color pencil 
- Marker pens 

 
 
- Observe the students’ 
attention in the class. 
- Observe the students’ 
discussion in the class. 
- Check the students’ 
answers by asking the 
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produces one big book themselves. 
“Now we’re going to make step into a 
big book.” 
4rd hour Step 4: Make the big book. 
(continue) 
“What big will we make our book?” 
 “Do you want a long book or a tall 
book?” 
“Do you want a picture on the cover?” 
“What pictures do we want on this 
page?” 
“Where do you want to put the text 
on?” 
 
- The teacher conducts all the decision 
making about the big book with the 
whole class. The teacher makes each 
group a copy of the big book without 
any illustrations and lets the students 
draw a picture under the sentence in 
the big book. 
 
- The teacher goes into each group. 
Let’s students read the sentences. The 
teacher corrects the pronunciation, 
students repeat the word. 
 
- After finishing drawing a picture, the 
teacher assembles the big book. For 
example, 
“Let’s put our pages together.” 

- Ruler 
- Rubber 
 
 

questions in the class. 
- Observe the students’ 
performance. 
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“Where’s page one or two?” 
“Now put on the cover?” 
“Now we have to staple our book 
together.” 
 
5th- 6th hour Step 5: Activities in 
conjunction with games. 
 “Write the authors’ names inside the 
front cover.” 
 
- Lets the students do language 
activities. For example, 
➢ Reading the big book together. 

- Lets the students read aloud our new 
book together. 
 
➢ Close the words 

- The teacher covers the word then 
asks the students to guess. 
For example, “What word is missing 
here?” 
 
➢ Jumble the letter 

- The teacher cuts the letters in the 
letter cards then the students 
rearrange the word cards into the 
correct words. 
For example, “Can you read the 
letters?” 
“Can you rearrange the letters in a 
word?” 
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“How to pronounce it?” 
 
➢ Bingo 

- The teacher gives Bingo worksheet 
to the students. Let’s the students fill 
in the Bingo worksheet by using the 
vocabulary words. 
5th- 6th hour Step 5: Activities in 
conjunction with games. (continue) 
- Each card has 9 unique words on it, 
in a 3×3 grid. 
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Lesson Plans for experimental group 
Period 1-8 hours for Prathom Suksa 5 

 
Content: How to make a Happy Birthday Sign  Level: Prathom Suksa 5 
Subject: English       Time: 8 hours 
Standard & Indicators:  
Standard   F1.1:  Understanding of and capacity to interpret what has been heard and 
read from various types of media, and ability to express opinions with proper reasoning. 

P1/1 - Act in compliance with orders, requests and simple instructions heard 
and read. 

P1/2 - Accurately read aloud sentences, texts and short poems by observing the 
principles of reading. 

P1/4 - Tell the main points and answer questions from listening to and reading 
dialogues and simple tales or short texts. 
Standard   F1.2:  Endowment with language communication skills for exchange of data 
and information; efficient expression of feelings and opinions. 

P1/1 - Speak/write in an exchange in interpersonal communication. 
P1/2 - Use orders, requests and simple requests for permission. 

Standard   F1.3: Ability to present data, information, concepts and views about various 
matters through speaking and writing 
 P1/3 - Speak/write to express opinions about various matters around them. 
Strand 2: Language and Culture  
Standard F2.1: Appreciation of the relationship between language and culture of native 
speakers and capacity for use of language appropriate to occasions and places 
 P1/2 - Answer questions/ tell the importance of festivals/ important days/ 
celebrations and simple lifestyles of native speakers. 
Strand 3: Language and Relationship with Other Learning Areas  
Standard   F3.1:  Usage of foreign languages to link knowledge with other learning 
areas, as foundation for further development and to seek knowledge and widen one's 
world view  
 P 1/1 - Search for and collect the terms related to other learning areas, and 
present them through speaking/ writing. 
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Strand 4: Language and Relationship with Community and the World  
Standard F4.1: Ability to use foreign languages in various situations in school, 
community and society  
 P1/1 - Listen and speak in situations in the classroom and in school. 
Standard F4.2: Usage of foreign languages as basic tools for further education, 
livelihood and exchange of learning with the world community 
 P1/1 - Use foreign languages to search for collect various data. 
Concept: Learning with a hands-on activity helps the students to learn the solution and 
helps them to get the main idea of it.   
Vocabularies: handout, writing pencil, colored pencil, shapes, scissors, glitter, glue, 
thumb tacks, noticeboard, sign, dots, sprinkle, shake, excess,  
Structure: Present Simple Tense S+V1 
Learning Objective: 
Students are able to:  

1. To recall and talk about what is contained in the texts that they read correctly.  
2. To read the story on “How to Make a Happy Birthday Sign” correctly.  
3. To spell the vocabulary words correctly.  
4. To write the vocabulary words correctly.  
5. To pronounce the vocabulary words correctly.  
6. To identify words form their own reading and writing correctly.  
7. To explain the meaning of the vocabulary words correctly.  
8. To interpret each step correctly.  
9. To make sentences by using sequencing words correctly.  
10. To share their opinions about the step correctly. 
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Learning Activities Teaching Materials Evaluation 
The teacher greets and talks to the 
students about their birthday by 
asking questions.  
For example, 
“When is your birthday?” 
“What do you do in your birthday?” 

  

1st hour Step 1: Shared reading of 
the starter book. 
- The teacher shows the equipment 
 “How to Make A Happy Birthday 
Sign” to students, then asks them 
about the equipment. For example, 
 “Do you know what this is?” 
“This is A Happy Birthday Sign.” 
“Have you ever seen A Happy 
Birthday Sign?” 
- Then the teacher tells the 
students. 
“Today I am going to show How to 
Make A Happy Birthday Sign” 
- Teacher brings out the materials 
and tell the students what each one 
is, then teacher points to the 
equipment. 
(1) Handout 
(The teacher shows the handout to 
students) 
T: “What do we need? Then the 
students answer the question.” 
T: “We need handout” 
(Teacher shows handout) 

 
 
A starter book “How to 
Make A Happy Birthday 
Sign” 
Equipment 

1. Handout 
2. A writing pencil 
3. Colored pencils 
4. Shapes on colored 

paper 
5. Scissors 
6. Glitter 
7. Glue 
8. Thumb tacks 
9. A noticeboard 

 

 
 
- Observe the students’ 
attention in the class. 
- Observe the students’ 
discussion in the class. 
- Check the students’ 
answers by asking the 
questions in the class. 
- Observe the students’ 
performance. 
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1st hour Step 1: Shared reading of 
the starter book.(continue) 
(2) A writing pencil 
(The teacher shows a writing pencil 
to students) 
T: “What do we need? Then the 
students answer the question.” 
T: “We need a writing pencil” 
(Teacher shows a writing pencil) 
 
(3) Colored pencils 
(The teacher shows colored pencils 
to students) 
T: “What do we need next? Then 
the students answer the question.” 
T: “We need colored pencils” 
(Teacher shows colored pencils) 

 
(4) Shapes on colored paper 
(The teacher shows shapes on 
colored paper to students) 
T: “What do we need next? Then 
the students answer the question.” 
T: “We need shapes on colored 
paper” 
(Teacher shows shapes on colored 
paper) 
 
(5) Scissors 
(The teacher shows scissors to 
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students) 
1st hour Step 1: Shared reading of 
the starter book.(continue) 
T: “Do you know what this? Then 
the students answer the question.” 
T: “This is a scissors”  
(Teacher shows scissors) 
T: “Very good” 
 
(6) Glitter 
(The teacher shows glitter to 
students) 
T: “Who know what this? Then the 
students answer the question.” 
T: “This is a glitter” 
(Teacher shows glitter) 
T: “Grate” 
 
(7) Glue 
(The teacher shows glue to 
students) 
T: “What this called? Then the 
students answer the question.” 
T: “This is a glue” 
(Teacher shows glue) 
T: “Good job” 
 
(8) Thumb tacks 
(The teacher shows thumb tacks to 
students) 
T: “What else do we need to fasten 
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to a noticeboard? Then the students 
answer the question.” 
1st hour Step 1: Shared reading of 
the starter book. (continue) 
T: “This is thumb tacks” 
(Teacher shows thumb tacks) 
T: “Well done” 
 
(9) A noticeboard 
(The teacher shows a noticeboard 
to students) 
T: “What is this? Then the students 
answer the question.” 
T: “This is a noticeboard” 
(Teacher shows a noticeboard) 
T: “Grate” 
 
- After that, the teacher shows How 
to Make A Happy Birthday Sign step 
by step. 
 
Now I’ll show you How to Make A 
Happy Birthday Sign. Let’s see: 
Equipment 

1. Handout 
2. A writing pencil 
3. Colored pencils 
4. Shapes on colored paper 
5. Scissors 
6. Glitter 
7. Glue 
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8. Thumb tacks 

1st hour Step 1: Shared reading of 
the starter book. (continue) 

9. A noticeboard 
Procedure: 
Step 1: Write name of birthday boy 
or girl on handout. 
Step 2: Colored the letters/words on 
the sign. 
Step 3: Choose colored shapes to 
cut out. 
Step 4: Cut around the shapes. 
Step 5: Glue the shapes to the sign. 
Step 6: Put dots of glue around the 
sign and on the shapes that are 
glued to the sign. 
Step 7: Sprinkle glitter on the glue. 
Step 8: Shake excess glitter off the 
sign. 
Step 9: pin the sign to a 
noticeboard with thumb tacks. 
 
- The teacher tells the students to 
learn step by step by saying, 
During this, the teacher encourages 
the students to predict the step of 
How to Make A Happy Birthday sign 
by asking questions. For example, 
“Step 1, What do we do?” 
“Step 2, What do we do?” 
1st hour Step 1: Shared reading of 
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the starter book. (continue) 
“Next step, What do we do?” 
“What we will do next?” 
2nd hour Step 2: Review the story. 
- The teacher encourages the 
students to retell each step.  
- The teacher helps students to 
correct the grammar by speak back 
the correct sentence and the 
students repeat the correct 
sentence. 
For example, 
“Can you remember how to make a 
Happy Birthday Sign?” 
“What do we need for making a 
Happy Birthday Sign?” 
“What do we call it in English?” 
“Who know what this?” 
“Step 1, What do we do?” 
“Step 2, What do we do?” 
“Next step. What do we do?” 
“Repeat after me.” 
 
- The teacher divides the students 
into a group of 4-5 people and let’s 
volunteer of each group pick up all 
equipment from the front of the 
class and saying the equipment in 
English together by group. 
 
2nd hour Step 2: Review the story. 

 
A starter book “How to 
Make A Happy Birthday 
Sign” 
Equipment 

1. Handout 
2. A writing pencil 
3. Colored pencils 
4. Shapes on colored 

paper 
5. Scissors 
6. Glitter 
7. Glue 
8. Thumb tacks 
9. A noticeboard 

 

 
- Observe the students’ 
attention in the class. 
- Observe the students’ 
discussion in the class. 
- Check the students’ 
answers by asking the 
questions in the class. 
- Observe the students’ 
performance. 
 



  134 

Learning Activities Teaching Materials Evaluation 
(continue) 
- The teacher lets the students to 
make a Happy Birthday Sign 
together by group.  
3nd hour Step 3: Negotiate a 
group text. 
- The teacher asks the students to 
recall each step. Getting students to 
agree on a suitable sequence of 
events. Let’s all the students join 
together. Then the teacher 
encourages the students to share 
their opinions. 
“Now we can write the step in our 
own words and make it into a big 
book.” 
“Would you like to write a big 
book?” 
“You tell me what you want to say 
and I’ll write it.” 
“What shall I write for the first step?”  
“What is the second step?” 
“What do we do for the next step?” 
“How do you want to finish our 
steps?” 
 
- As the students give an answer, 
the teacher writes that sentence up 
on a large sheet of draft paper, 
transforming what was said into the 
written form, before writing on a 

 
 
- Draft paper 
- Pencil 
- Color pencils 
- Marker pens 
- Ruler 
- Rubber 
 
 

 
 
- Observe the students’ 
attention in the class. 
- Observe the students’ 
discussion in the class. 
- Check the students’ 
answers by asking the 
questions in the class. 
- Observe the students’ 
performance. 
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large sheet of draft paper. If a 
suggested sentence is 
ungrammatical, say it in the  
3nd hour Step 3: Negotiate a 
group text. (continue) 
grammatically correct form. The 
teacher says each word as the 
students write it up on the sheet of 
paper. After the teacher finishes 
writing each sentence, the students 
repeat the whole sentence together. 
 
- The teacher reviews all the words 
again by covering the word, then let 
the students guess and pronounce 
the words. Students pronounce the 
words together. 
 
- The students copy each step from 
a large sheet of draft paper into 
their own paper. 
4rd hour Step 4: Make the big 
book. 
- The teacher divides students into 
groups of 4-5 so that each group 
produces one big book themselves. 
“Now we’re going to make step into 
a big book.” 
“What big will we make our book?” 
“Do you want a long book or a tall 
book?” 

 
- The big book 
- Daft paper 
- Mask 
- Pencil 
- Color pencil 
- Marker pens 
- Ruler 
- Rubber 
 

 
- Observe the students’ 
attention in the class. 
- Observe the students’ 
discussion in the class. 
- Check the students’ 
answers by asking the 
questions in the class. 
- Observe the students’ 
performance. 
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“Do you want a picture on the 
cover?” 
“What pictures do we want on this 
page?” 
4rd hour Step 4: Make the big 
book. 
(continue) 
“Where do you want to put the text 
on?” 
 
- The teacher conducts all the 
decision making about the big book 
with the whole class. The teacher 
makes each group a copy of the big 
book without any illustrations and 
lets the students draw a picture 
under the sentence in the big book. 
 
- The teacher goes into each group. 
Let’s students read the sentences. 
The teacher corrects the 
pronunciation, students repeat the 
word. 
 
- After finishing drawing a picture, 
the teacher assembles the big book. 
For example, 
“Let’s put our pages together.” 
“Where’s page one or two?” 
“Now put on the cover?” 
“Now we have to staple our book 
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together.” 
“Write the authors’ names inside the 
front cover.” 
 
 
5th- 6th hour Step 5: Activities in 
conjunction with games 
- Lets the students do language 
activities. For example, 
➢ Reading the big book 

together. 
- Lets the students read aloud our 
new book together. 
 
➢ Close the words 

- The teacher covers the word then 
asks the students to guess. 
For example, “What word is missing 
here?” 
 
➢ Jumble the letter 

- The teacher cuts the letters in the 
letter cards then the students 
rearrange the word cards into the 
correct words. 
For example, “Can you read the 
letters?” 
“Can you rearrange the letters in a 
word?” 
“How to pronounce it?” 
 

 
 
 
 
- The big book 
 
- The big book 
 
 
 
- The big book 
 
 
 
 
 
- Slot board 
- Word cards 
- Pen 
 
 
 
 
 
- Bingo worksheet 
 

 
 
- Observe the students’ 
attention in the class. 
- Observe the students’ 
discussion in the class. 
- Check the students’ 
answers by asking the 
questions in the class. 
- Observe the students’ 
performance. 
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➢ Bingo 

- The teacher gives Bingo 
worksheet to the students. Let’s the 
students fill in the Bingo worksheet 
by using the vocabulary words. 
- Each card has 9 unique words on 
it, 

   
   
   

 

 
 

 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
 

ช่ือ-สกุล วริษฐา อ้นโต 
วัน เดือน ปี เกิด 12 เมษายน 2533 
สถานที่เกิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒกิารศึกษา พ.ศ. 2550 มธัยมศกึษาตอนปลาย  

จาก โรงเรียนพระหฤทยัคอนแวนต์ กรุงเทพมหานคร  
พ.ศ. 2555 ศิลปศาสตร์บณัฑิต (ศศ.ม.) สาขาวิชาภาษาองักฤษ  
จาก มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ  
พ.ศ. 2561 การศกึษามหาบณัฑิต (กศ.ม.)   
สาขาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรู้  
จาก มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ   
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