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The research had the following research objectives: (1) to study the needs
organization of recreation activities for playing; (2) the development of a play activities model;
and (3) to study the effectiveness of this model. it was is divided into sample groups that
provided information consisting of the following activity: (1) demand for recreation activities for
play by the stratified sampling of six hundred and sixty-two people from ten schools. It was
found that though watching movies and cartoons that the students had the highest level of
needs, with an average of 5.00 and a standard deviation of 0.00; Craft activity With an average
of 4.89 and a standard deviation of 0.11; Plasticine molding activities had an average of 4.83
and a standard deviation of 0.16; (2) for the development of playing styles the researcher
organized a focus group made up of experts from four specialist disciplines.These experts
made the following proposals: 1) in terms of the content of Activity the experts have suggested
that activities should be fun, challenging, exciting interesting and active play; 2) that the
objective, of the Activity can be evaluated in the cognitive domain, affective domain, and
psychomotor domain. 3) Process activities are required in order for students to understand
before playing a game; consisting of brain exercise, group dynamic, play activity, wrap up,
respectively. The activity should be assessed in the form of an actual assessments by means
of observation and evaluation; (3) to study the effectiveness of the play model by the
purposive sampling of thirty students from Wat Lat Pla Khao School. After participating in the
eight weeks of various style of the students who participated had higher scores. All of the
aspects consisted of the cognitive domain, affective domain and psychomotor domain and

compared to before the trial had a statistical significance of .05.

Keyword : Play, Play Activities Model, Primary School Grade 6, Learning Enhancement
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ANBNITAANANTTH

suuuunIsLay LNBLASNASIINBIUING

A " ]
—— 1! . B s

msf%'zlu;%' UNLFaUsEAUTULsEaNANHIUN 6

AR = A
_j{;}iq L’?I_EC\E‘GE

Qs o -4
AAVINLAY UNaR1As UseueA
Uandsunnian vangasuUstunauliuis
AUV TINITAANITNWILASBUNUINNG

HUNINLIRELASUASTUNS ISR



n13Lau (Play)

1 a % = % a dl
NTLARATNNTDLATNATINNTLILUIATNNG 147) Wwal

! ¥
T lumnentalszasd wosnssnmanlianuunuazdnasueaniduinaavyuasszduann

v Y
ZIALS

a

Y

ANTING

Uasuulamngmnsss

WWIAMLQN ( Taxonomy of Educational Objectives) wiiiflu 3 dngilscass

1.

C2:
C3:
C4:
C5:

A2:
A3:
Ad:
AS5:

P3:
P4.
P5:
PG:
P7:

ﬁﬂuww%ﬁﬁ’ﬂ (Cognitive Domain)
C1: Hpanuaynauu wluiey

v 1 =S =
ATINAINUNDAUARLAITHENLATE A
= a v &
UANNAARATINATIA
% % [ a v ¥ 1
gLLZ\]ZLﬂJ’ﬂ@W%JMWL@?N@?’NV]’NQWH?’NWWEI

f
[ - I~

Huyweduiusiuey

. AUARNFE (Affective Domain)

a

A1: HANF9la NANITNA
o a dl Yo
suRemaLluanun lasuNaLuNne
SuiamonuAniugay
=1 \ P
Hunla doavaedau

TipnusanHauazlszaugau

. AUNNHENEE (Psychomotor Domain)

P1: Hdumaulunisiau

P2: UftimnanssulasnemuLes
UfAnanssnldatianaassa
HWBLNNNTAINTT
A o :al nzll
\nanyindstey

Vﬂﬂ’]?ﬂi‘ﬂuﬂﬂqﬂﬂ’l’}NLﬂ?ﬂﬂ

Lape

Anud Ty aniuninsalls
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FNINUAAITANITNITEZIAT 8 AANY] Az 60 1N

Ao Fananssu ngilszaen Fuseug
1 NNNUANIINARN B4 1. Yinans3En
(Mini Game) anide 2. Tauld
Wneride 3. ALALNLAA
4. nszlamidan
2 NNAYNNIWED WnEWge 1. T usis (Fiy
(The Treasure Hunt) | 2 A7Md 2. fugnm
NNeende 3. AN N
4. pauln
5. Wunsyan
3 nutiuleg . WnBde 1. AAAALEY
(o Ladider) . Anide 2. gnaiEnanala
 insende 3. $09 1au i Tod
4. AANTINNNNLY
4 EXEOIRREY . WNENGe 1. 179NA
(Mini Game) . ARt 2. 41 ;s ¥
R RN AT 3. YI9989NA
4. Aail Usehng
5 NUNFTNAIUAUN WNENAE 1. Nelauwzeay
(Big Fun Fair) i 2. Bery
insrnde 3. nseilag
4. Tauniog
6-8 INNDARIEY WNENAe 1. English for Fun
(The Smart ARNAL . Science Genius
Challence) Anueinde . Physical Activity

N o o A W N

. ATUAAALEY

. Aadzaneey

=2
4-FiNe

. AYANUBRNLIN
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o a 1 [ > -4 [
nszurulunisannanssunaazdunnvlsenaunas
AUADUN 1 NANTINLIWISENDY (Brain Exercise)

728121981 11N199NNANT TN 5 wh

[ %

TUseaeA Weduasunimnazsuanes lunasuduisienialudou
o = )y X = A v v o oaw
aneedInig viraAduAN Tnsl@nInaINLie Corpus Callosum @4aNa4 2 Tnidmae il
Uszaudniusiu l@suaFieanuidanss nauliiinanuAsedLAa dNasanisag
Toedayauaznisizauizasanas 2 @n disssiulidszaiuiu Jacuanna naldiia
sz@ninn wazdedqe linan1stauaaapNsaTaalFinngn 1 nanla aAITNA9S
9Lz AULATIZUZENY
TUUABUN 2 NSLATENNGN (Group Dynamic)
o a =
9212191 TUN13NANTIN 10 W

Tngiszaen ieaidalanialiinGaudiddanliinasdseaudniug

o =

srMINNaUEN FaudIsaNRangsN HANET AYNAUIE ANNANRUSAURTTNINNYAAS

IS a ]

1 A A A 4} A [ o dl ¥ 1 =
AIMHTINND VTRANAIMHNUNILEUNLNAR mifaﬂummuuqﬂﬁ@@uim@mwmmm HNTAARMR

q

v o o

9/dll ¥y a o Y a o Aa
duiusiu dawdulllsdmaavinlmananugalunisminfianssy

[ '
[ o

AURBUN 3. AANANTTHNITLAY (Play Activity)
228121981 114N199NANT TN 35 1
s L4 dl a v o =l v o = o :J/
TnnseaeA adTnaiIeTmuInITn19Een 199in FauszAUTY

[ %

UseonAnundii 6 Tusnuwnsnde (Cognitive Domain) AalailAINS (Knowledge) dAna
1A (Understanding A1uanide (Affective Domain) mmm%z?ﬁ (Recognition) A1n
Usrannisnfidndoniansan grurnueide (Psychomotor Domain) Finweniaarewlg
289379N"8 ﬁgmﬁ’ffaq WNNZAN

TuRauT 4. agUnanssu (Activity Summary)
92812198 lN1ININANI I 10 119

¢ A el v o =
mq‘ljﬁzﬂ\iﬂ LW@@?H?%@UﬂW?m%i@L?ﬂug LL@%W?Q@@@UV’]Q"IN‘W\‘]W@I@ 1N

nsidngaNgluuLNIsasie T NATIT I Ne s Fa AN uiLTin GawsrALd Ul szan AN
e
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Alanvin 1

* * * * * * ** * * * * ** *

1. 1394N199ANANTIN (Content of Activity) : LNNNUNFTNAWA (Mini

Game)

a a = = %
sUuuunangsy NANFINLNNNHT AWINAILAS
ANPAL NN TLALLNUNANT LAZTZALINLN
sre1zi9an lN17AANANT T 60 U7

2. nisrasAnanssu (Objective of Activity)

q

aa o

1. ﬁﬁuwwﬁwaﬂ (Cognitive Domain)
C1: Amnuaynauny Wuiues
C2: #F19ANNHNHAUAAILANNNAILATE A
C3: APNNARZST AR
C4: FuazidnlaWmUIETNAFINNI9ATUII9NE
C5: Hanwednsiusiuiien
2. PMUARNAE (Affective Domain)
A1: Bpanussla faunsiia
A2: Sufamerlianui 145 une Uneng
A3: Suilspanapniiugau
Ad: frinla donindedEu
A5: Wanusaulauazlsyaneudau
3. AMUNNEEAFE (Psychomotor Domain)
P1: Hdumeslunisian
P2: UnatTRnanssuldsanuies
P3: dftimnanssuldasnenanasia
P4: JRBUINNTANNNTE
P5: [ARNYAsTITaL

P6: $aNNNTEAUARIBIAINNIATEA

2ade

P7: Aaun latToyvnaniunisnlls
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3 N9xuUIuNIg (Process of Activity)
v 1
duRauN 1 NaNTINLIUNT4Na4 (Brain Exercise) ERanssN INaALHS
=
INAY “ALNA”
A A A A A 1
“Aule AUNe AUle Auan Aule Aule wazlua
A A A A A 1
AUNe AUNe AUNe AU AUNe Aule iy lva
WRAAL hAnaa Ul uaady uaasdufwll
1 A A =
Auan wazlua Auie Aule AUNe”

N

%

! A Yo A o & Ay a v
TUINN ‘ﬂ\‘ILW@\ﬂﬂ qumiﬂummmmmmemm bINAUAIEINITNAFTN SLLL

92UINNNMN A28 ANNTUEN ITFAUNAY AINAIVNY LAZINNAIINITININENTIY

|
v

URBUN 2 mﬂmﬂmam (Group Dynamic)

)

frinfanssu WinGaufidngan dud 2 au fuiles deldgld hinSawduina

zt
Zhe

¥ v o

INNWLLaY NANI ELﬁE;IJ UrnanssNLanuIeallananig mﬂuuslmumiﬂuumm

1
o

dduiuauazlainu 2 vuneae asunwllaudauiaaalatanieininue lasunuieiaa

v

UAINNANNUAAZAD QNIUNIEY ATNIINITAUFT anifulas aupiuy uileuauay tne

91 1
a o o a

nasawnail 3 -4 pss Tmﬂm@muumlwmmﬂaﬂu@j nﬂm“”\m%t,aml,ﬂﬂmi Aoy

= , , n o BB % y S \ = = o o
Lﬂ@ﬂu@mm@umumﬂiﬂ A nuulilnFeudInguAanssy 4 ngs WRLATENALLINF U
Nangg

1
= v a

URAUN 3 AANANTINNILAY (Play Activity)

Iﬁgf

o P o Al ' e v = o T A = o
QQﬂQNuﬂL?ﬂuﬂ@ﬂLﬂu 4 ﬂ@ﬂJ Iﬁﬂﬂluqﬂlﬂ@Lﬂﬂ\ﬁﬂu QAN BNBRAITHNAITNNTAN

| ! ¥ a d‘ ¥ = v ¥ o Yo A ¥ a
uﬂLiHuﬂﬂuLﬂlﬁﬂWUﬂ@ﬂﬁ‘ﬁ‘N LN@1®ﬂ@NL?EI‘LI§‘@EILL@Q muumluuﬂLiﬂwmgmﬂ@mim AN

q

=

warAAUANAIgY Usznaudee (a1 lunisidigaw] a2 10 wan)
| a ¥ a D | Y Y o A [
1. ¥ausswn nananisidnfanAanssn WinGeudidnsanduieduid uaenay
aniulideinuviasgangy anusazeuiiullauasusey ieasuuda W doaiuiuaiuou

saUN e
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2. Tewlal nAnnsdndanfanssy TWinFaulaugnmuta (@unaéEn) daunndie

=b_

1% o

HAugs 1.50 wng Winaunatdensaduiu Iaantsiusmadi Geliaundn 2 aunniadn vin
1 v 1 1
pAduAusy antiupulsuazl asunniuausy pusuidaswiluauleu

3. aNdesues nAnIn1sdnfanAanssy WiinGeudasfuaeuaulunisaiaaegn

'
= a o

Tales TnadSeulaliameinuie nldnuualy anqeEudulldlaanig Geasics
[ : IS4 o 1 % IS 1 I v = dl dl A a d}
78950 Tun9nAs Tnadideniuuadl drngniledesetuurie dudinisndeui vralnu 49
| =
sreizingTesqalanenalisrazlsennns 10 wes
4. nsglamidan nannsddanAanssy Wiinien 2 puiudnduauwndaden

[ 3 1

Y g ve = = o v A 2 2 Y o o
aNnU AN EEUAN 6 AUNUENNIUAUNTEInAEan N19nTLineLTaNTUNIaN11WAI 1

1
o A =

nEauntuaunsginn nezlaanfannu deidaniuuanisniziaalaslufndaniduszuy

v 1
o o

v v
4y 1upe nezlam 1 7au nalufmman dnulils 5 ase antuly nezlnm 2 sau Taelufmn
o v L od N Sy 0% . Y
denuulifls 5 A3 TeazlsisziuanuusauiinaullFess aundrazuunainisdidon
NANTINgIU
dupaun 4 a71ianssn (Activity Summary)

|
A o A ¥

WelnGeudigauasuynianssy Wndunidesaniuiieayd vinwedsnisvn
Aanssuiiaduas wisagd linGauldmiuigduuunisiananssuusaz Il szay
ANA1EA TREnTUNANE WWIRRAINTIN G

4. nn9sziluna (Evaluated of Activity)

dl o = v 1 = = Y Y o a o

wWernFauwdnsanguasy uarastunGaulunisieuf fuirfanssu ienans

¥

o o dl Yo A a cY a
wuudaviney e luinsaulssliueg selaminagnuieslunisdnsiunanssa

e‘ai o a ¥
e gunsaildluntsdnnanssudsznausag
1. viasgangyl
. PNNE QNUTALAN
£ [~3 o A [~3
. HNEARIRNLAN
 VALATUUIA 1.5 WNAT

RNIGEN

[©) NG ) I N O N\

A =
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Alovin 2

xxxxxx Kk kkk Kkkkhkkkkkkk Khkkkkhkhhhkkkhhkhkx *hkkkkhkkhhkkhkkkhkkx *kk

1. 389N139ANANIIN (Content of Activity) : ana"vquw%'wﬁ

(The Treasure Hunt)

a a al = v
sUuuunangsy NANFFNLNNNRT AWINAIILAY
o . .
ANAAawug FYALLLN BAZTZALILNUNANS
728121987 TUN1TAANANTTN 60 U7

1%

2. InUseasAnanssn (Objective of Activity)

q

o

1. AUNNENAE (Cognitive Domain)

q

C1: Hpowaynauny unues
C2: AF9ANNNNAUARILAINFNLATEIR
C3: AANNARNGT19EITA

C4: fuazidn lanmundTna1anesuenie

'
v o =

C5: ANy ANAUsiLNaY

2. AnuAnNde (Affective Domain)

1
adaa

A1: Hpannssla Hausna
A2: SuRpmaulaun e sUNaLANNe
A3: fuilepauAnTiLgaY
A4: Hinla doavan ey
A5: Tiarusandanazilsraueugau
3. Auinerede (Psychomotor Domain)
7 .
P1: H9umAa1lLNNTLAY

P2: 1UfiTRARanssn AR emuILeg

g
P3: UftiRnanssnliatngnands

P4: WMUINIFAIN9D
P5: lAANYNAINTaL

P6: SANNITLAUARIEIAINNLAIEIA

Ladp

P7: Anud ltToyyannunisalls
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3 N9zuUIUNNT (Process of Activity)
Fumenud 1 AanssuLBMsANS (Brain Exercise) ldiangsu twad Atama
Onaka
LAY “Atama Onaka” (mma’jﬂu)
“Atama Onaka Pantsu Pantsu Atama Onaka
Asoko Sayonara Pantsu Koko ni Atama Onaka”
i Fawnvinnandeniuioanad

v
%

Atama (BUa3197)  HeN9desdneaunia

v
A o

Onaka (kilad19184)  He9eaesdnequsiod

b

Pantsu (ktad1n149tn4) 1R992999196N999198 59

¥

Asoko (hiladmseleiu) Had9uqnT L4 9utin

1 v = % = o 1 = &Y
Sayonara (lllad39ma4) LadaALNNYiNemng lunie Taeune

¥

Koko ni (wia319184)  Head19iAenTaddnaans

g’/ dl o A v b v Y v 1 Y o 1 1 =
antuiatinGauiaclaudn luideqliyausliinvinnisatnaumen
dupeUN 2 NN3EEANNAN (Group Dynamic)

o

¥ a Y o A ndl ¥ o ( o &l dl ¥ iy Yo A {
HUINANTTH TinFaunidgau QLR 2 AU NULNEY Lll‘ﬂllﬂ@]llﬂ TWinGaulauiny

e
Zhe

v

WNNATRAUINIEIE : HeAUALALAuAY fnAansswansfaetinanIsinnIey
o

“‘@afanuuuaulng” dnBauaznundouforinniaiuuaayadn “@adanaiu veeAz” (AINWA

[ ° @

v 1
209m1Le4) Antuliadug gurfazaisanisinmeuuulug Wy uuvaw, wougly, wy

o o

d?j 1 % a v, :j/ dld dl o Y o =
ana, a4 (Fueguginfanssnacld) yn afniniadasuuuunisinme linzeu

.zsl 1 d' ¥ o o a v v o o ] dl !

wasug Wegin WiAanssnlduainuane Wlnnismunou deafuwinuuusie ey wuuwuy
= @6 Vo = o o oo v

e wuvAu uuuana Al Fauinie 3 adisietiad sy
antiudlsiinFaudangunanssy 4 nqu iawreNsadigIuiansy
TunaUN 3 AANANTINNNTLAU (Play Activity)
o 1 o A 1 v v a o i’/ dl = %
dnnquiinizaueaniily 5 ngu WiNawalnAlAeail ANt iewzaANniaN

' =

| ! ¥ a dl ¥ 1% ¥ o Yo A ¥ a
UNLTEUNDRTITIUNANTTH LN@iﬂﬂ@NL?HU?@HLL@Q ﬂ’]ﬂu@lﬂuﬂL?ﬂum’]ﬁs’]uﬂ@ﬂ?ﬁ‘ﬂ AN

q

=

waAAMUAAIgI Usznauday (Hnanlunisdhgaw az 5 win)
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1. 11 wH9 LAN NFANINTTENFINNANTIN AauENAANTIN A LNUTNEFeURA LN

v oA

1 a o dl ZJ/ d?/ [ 4 dl Yo o Aa ¥ :// 4
Faufanesn dSuaanaaidudndsiinlaiuavetiuduaainls Weladndatinlaudatiu 1
v A o a QOJ o v o A z// Yo @ Azll o
dnFuiuiumhdu iudndstaiilidnia nelunainiiuun

2. AuaMW nAnInsdndanfanssy tniauazeanawilanin Nazaunn tng

A Adl ° 2 1 v e A ] Aﬂl o o dl o &
nsiaenamiadtinegsausnidugldndatinsie) ganaeaiuainimdang wae dnd
dl ad :’/ v A ' 4 ¥
pngl BedsnistisinFauusarauazanisndaninldiaua 2 naw wnnanuazdanas
:J/ ¥ 4 1 1 16) & OI v % Lﬂl | 1
tugnaes Wuaneanuiaings mnldldliaawi udanlaeuausalduiey
= a ¥ a Y o A = ] o ] ¥
3. AN szene@ nAnnasdannanssn WinBewlunudaaiuuwsanneae

al

= - o o = 1y = o oA a o
ATATA WWNLLUUV]ﬂqMUQIM 5ﬁdVIﬂVl§J@Z1®ﬂ’1WLLUUL®ﬂ‘Jﬂ‘L¢ ARNTINWETINTIAAILNU Iﬂﬂﬁlﬁ

q
| 1 o o % = al v
inFaulunquyareiuiu udsasianann szuned naneanundossu

4. paula UnFoulundaznuarfesdoaiudcld Wilaaugannign Ineld
gunsalldiaui Anvuald naaludasainnivun

@ o S T o o A o v = =

5. Wunszani Uniauluwsasind R UNsz A ANKLLANIBA LY Teasd

LEUNIWABNITRLNIZAN S ANNULILTANI WA

dupeui 4 agiianssu (Activity Summary)

'
A v A ¥

HetnFawdigauasuynianssy Wndunnilesaniuieasy neeasnisii
Aanssuiiaduas wisagd linGauldmiuigduuunisiifanssuusaz il szay
A INE1SA TaEnnstnLAue ULIARAINTINEEL

4. N3U92INUNG (Evaluated of Activity)

A o = o = Sy 9o a °

WadnBawdnfiNguasy uazastundaulunisBeug guifanssn denans

Y

wuuSaYiney e lmindaulssiiuna Uselamisnanuasluniadisuians s

rdl v Aa [
unee atnsainldlunisdananssudsznauog
1. AN
al '8 1
2. A1a5A NIzANEINANIWTLNA TATY
3. NWNNAUA (NNWERT meﬁmﬁﬁmmﬁaﬂqw)

4. NFLANHANNTUNNNLNTZ AT
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AN 3

xxxxxx Kk kkk Kkkkhkkkkkkk Khkkkkhkhhhkkkhhkhkx *hkkkkhkkhhkkhkkkhkkx *kk

1. F89N139ANAN9IH (Content of Activity) : tnN1UUlAg (Snake Ladder)

a a a a v
stlunufangsy AANIIUNNANA ANINATILAS
nngAaanlug FLALNATY LWAZIEALNIN
sve1219An lUN133ANANTIN 60 U7

[ %

2. Wngilszasrnanssy (Objective of Activity)
1. PAUNNINEE (Cognitive Domain)
C1: HAuaynauny Wunes
C2: G5 9ANNHAUAANEANNAILATER
C3: AAINANAT19ATIA

o = % k% !

C4: JuazidnlawmuaTuas19ammI9sIuienIe
= & o/ s 6 o dl
C5: Nuymeldniusiumay
2. AUARNAY (Affective Domain)
A1: HAuFala HANITNG
A2: SuRemau 1IN lasuNatnIel
A3: §uilapaNAnTiLEaY
A4: Hinla doeviaarau
A5: THaaudanslauazilszaruanuian
3. AuAnerende (Psychomotor Domain)
-2 .

P1: H9umAa1lun17LAY
R P AN
1TRRanssNlFatiN9AaRIs0
P4: JWmMUINITAINID

A o QI dl
P5: l@annnasnaay

P6: INNTHEUAANEANNLATEA

Lape

P7: Anud latToyvaniunisalls
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3 N9zuUIUNNT (Process of Activity)

TuRaUN 1 AaNT9UL3M1974N84 (Brain Exercise)

a

ldfanssn naapdeuluaadudng (cross crawl) (81989 §UNTS Fxiasey

[

(2553)

Yy vy v
a A o K

~ o A4 o o X L o A o &
2. HOUIN PUITFNTU WL 1 HaTIe TinTaziioia Ll a a1 Wi LNy

3. 1u 2 W aaunidudadneg 2 e Aa dstiduiianats doudiaaanildintuay

o A X o &
NALNNBDTUUIUNLNY

o v p = J 2 e Ay me v
4. UU 3 IﬁLﬂﬂﬂquLﬂuﬁq@]Nﬂﬂqq 3 U AR UIT UINAY UIUN Nﬂsﬁqﬂﬂiﬁuqsﬂu@:ﬁ
o A X 1
NILNNDLUALNUN NN
4 v

o v | Ay -4 A a2 = 2y s =
5.Uu 4 ELVLTJ@HUNWLﬂu?@]NﬂGﬁ'—]ﬂ 4 U7 AR 1T UANAN UIUIT UINAY AQUNAUINN
v X S o A X o X
GL‘MLLT]]LL@tuQMQLLNN’MﬂJu’]uﬂUW‘u
A ng o 1

o v o =4 a4 23X Py
6. UU 51“Lﬂ@ﬂquLﬂumﬂJ@ﬂqq 5U7 AR UAMIAILHNND UIT UINAIT UIUIY

Ll

£ £
= o A

L o =Y, ol X o aa
e daulladne vt TuasiauuNaT U LALN

v
va

7.9 6 Wiasundugiedne Tdiuliewnsntiones doullenonliioduay
R
faviusdaTuunuiuiu
8. U 7 Wilasunniflugieann Tdtaiullewnsitiouny douliedneliiies
Q” o 1A dg/ [ dg’
uazaud e aunuiuny
9. 1iu 8 Wasunlugiedne ldiaviausiie Aeunzntionas daulenanili
le db o 1 dgj o dgl
Thtuayiauaddemaununuig
10. Wy 9 Wilasunflugiawen IdHavusilounsniied douledelitintuay
le o 1 d” o dgl
TaviuslaTruiuiuiu
11. 90 10 Wlasuniduiledne doullenon i WieTuasiaiudledaunuiy

4

=
WU
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dupauil 2 N3ETANNgN (Group Dynamic)

. = R o A A wswvave a
"Aanssu WinGeundndan dug 2 au duiau Waldgla Tidn Gauauns

el

Zhe

&
nulmtisgu ;- WinBeudug 2 au antiuliusazaulmegu Tnavdul uazd
o o = o S o wa X P o
guz aulaguy azlfislsulenudaazauss dauaulaud Iitulu udasunudanay
o o . v A o o e aud P A
AURT TN TUIENTINNITEL IHBAY sy sUNUIReS THThiae nasanniuliilasug we
whutlegu aduiuhlGes dn 3-4 ¢
aniuliinGawdnguiangsy 5 ngu ialstNsaaNNTlag
TuRALUN 3 AANANTINNNTEY (Play Activity)
dwy aw 2 a Yo v P oA
Walsnguli neuBuianssy Tisaunuin Gauusazngu unlaugnisiniam e
tﬂl v o lﬂl + 1 v Yo a 1 1 o
wnnenazsaslilmeainay Walsugnisinasunnnguuds WinGauudaznguliduaAiaey
" o 1 & Ao o A o o a o o a A
31 TaanHNATAINAIRANAS vTe Aranerls Tingau reuiy guifanssunazidu
o = | o o | (2% v PRI = o a
AUABEATIAAIAAL TILN9Ta Tl uANAS 1 THFasnas unumnasnida vizainnanssy

[

N1aN"e 1uNsEinAAL AeeawN WY uazusdeaviduAn NN fuNgua sz
' ! a & o ¥ P (% o A
AN LT ﬂWHWVLV]EI WeA1ART d9AN LU AR UNLAT LAY LL@ZVLﬂmﬂUﬁ'm’WN NI

o a o uI/ % b4 [ dl o dl + I ¥

yinfanssuanAdaunda Tindunnnanseiuley welougnisinluseusiall uazdeslin
dl Yo o o 1 d91

ﬂNWEILﬂ‘LI‘V]i@ﬁ“LI NMANWTUSLTUUIUUNNALIRN

NANITUUARZNGNANTE

1. ATURARAALTY AALANNINNITLINLAY

2. gnEnanala ABLAINUNLGNER

3. 589 1oy i lad Inasiray

4. NANTINNINNNE AANIINNNNEAINLFTAN

dupauil 4 agiianssy (Activity Summary)

|
A o a ¥

WelnGFeudigauasuyniansen Wnduussuiuwieasy finwelaniein

] 2
=

Aanssuiaduas wiaagl WilnFauldwiuiegduuunisiifanssuusas Wl svay
AMANFA Taainsudnaue waARANTIN G
4. nn9dseiluna (Evaluated of Activity)
dl o = 2 1 = = Y ¥ o a o
HernFeudndangiuasy uaraglunBeulunisFaug fuifansss dienans

¥

o o dl Yo A a cY a
wuudpinee e liinFaudseliuna Usslamimanuaslunisdnsunangs



o‘d‘ v a 2
unee atnsainldlunisdnnanssudsznausog
1. m3etiulag
2. 1m9A1 ADIN

3. gnLAn

4. FInlALENT N
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1. 389N139ANANITN (Content of Activity) : LnNRRLAN(Mini Game)

a a a a v
stlunufangsy AANgIUINNNNT ANINAILAS
dl o/ o/
nngAaanlug SLALLLN LATIZALLIUNANY
sreizinan lunN1I9ANANIIN 60 1

2. Wngilszasrnanssy (Objective of Activity)

aa o

1. MﬁUWWﬁW@ﬂ (Cognitive Domain)
C1: Amnuaynauy wuhues
C2: #F19ANHNHBUAAIANNANLATE R
C3: APNNARZS19ATTA

o

C4: JuazidnlawmuaTuas19ammI9sIuienIe

C5: Huymelduiusiuiew

2. AUARNAY (Affective Domain)

1
aa

A1: Hanmsala Saunsin

A2: Sufiamerilianui ldsuneuming

A3: Fuilapnnuniiugay

Ad: Trila donindedan

A5: Wanasuilauastlsranemda
3. AuAnerende (Psychomotor Domain)

P1: Hdumeulunisidn

p2: UftmRanssn A nuLes

P3: UfjtiRnanssuliatinanaasi

P4: FRAUINTAINNTE

P5: [AanyinGeRTe

P6: INNTHEUAANEANNLATEA

Lape

P7: Anud latfoyyaniunisalls
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3 N9zuUIUNNT (Process of Activity)
TuRauN 1 AANTINLINNT4N8 (Brain Exercise) ldnanssn AAeNTA
Y " oy A PR
Tunaupe We19197a3d dwvney luwansiieadeannlanay
dl Y 0 A v o/ = = v dl dl
Warufanssy Lanlady Na19139x91anad Nad1eannamats
o 1 dg/ U AQI 3’/ EVE~3 -ng o =
ADIVINTLE LAMNNTLAAU IIEININTL TA8N191UTeNa LAY ALET
dupauil 2 N3ETANNAN (Group Dynamic)

)

¥ a Yo a dl ¥ o 1 o ﬁl dl ¥ iy Yo A {
HUINANTTH TinFaunidgau AUA 5 AU NULNDY LN@iﬂ@jiﬁ TWinGaulauiny

R
Zhe

naiviasta : liinEFau 2 aududadu nusifdulviasdn WnEFauan 3 au

\
+

Wunene duladudaniienan 2 aunitlulveeln ieguiuandn dviealnwlasu 13

a
| |

o a = ] + 2 - Ao A& o v . !
PnEeu 2 auiiulviesls wWasulddy ieundudaniusnidunsng wauinuaninneny
wasw 195 3 pundudanuilungng ldwdviesinlud daullFas wadrnuandn wasiu

T Wildduatuauauladlag 2 pudulaviasln an 3 Awdungng

a
v 1

o Yo a % A 1 = = o/ v a
antiuliivnFeudingunanssy 4 ngu iwewzeNsad1gaunanssy

dURAUN 3 AANANTINNNTEY (Play Activity)

1. ,NNLUI9NA (The Maze Runner) : NANINNTENFINAANTIN WA FHUALFAY
Fnduladeeinunaenm asanlldelatanieean IneReldnazauilanuusnean lUn
Uaneamaudn dedtyanasliausaliaell dadarenieduiv inguil Nazau auasuynay
g o2y 7 3 N - 4 -
Fagzudne il den DedarenieinFauasfesaulansg dadlulandlunisney Fa93an

a & dl 2 Y o A dl Z// £% dl -dl
A AAIAAT LaRaNN1ATLNNABLAY THAUEand tnun0enm anduliinasui

Tignudaaulunttuzsesiu fandunisaauaniu 1HFUNIAINENeNA

Ly
| A
gl [ A
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2. LNNYR9AINTA (Transponder Game) :
E o

dl ¥ = A L ¥ o v o o A =K a g
wwennuiain Gouadianduuimn aanti leaiudularadandsansiu
= = o ' o o 1% =
wpatlangidanaslawivinduies dusfundas gnuesd
Munuanaluszuugaranmnaliasnaulivnau deafudnauoad AUy A19AsEys1ee
Tuszulgiayansana Feenu a1au ansunisinduaagniuny
(unuaeniingd)lliseeauasunisdaaniu dresuniiuea Wllasaay 1 gn

v
ANHULITUTAUNNANAAININL F2Na

WAUEINITLATLNY

[

3. susala (19 A9 90) © HWWIANILAAENELY

dl dl v A ¥ a QI 4 o
uargNUaafog uuwduNNe AnFY azfes uainaa sl
o I dll QI ¥ Yo A A ¥ %’ Y a o ¥ 4
s ananiaiie Budu WinEeu Deufaun udaiu lldelanamns Tnaviulis
Tauueaad Nonvegjuuing wnlasiaulllauesdesnay luEusuludidalifalanenis
TN 8ONAILUNTUEFBITUNINBEUUANG
« . d

ddupuAallun Feazidin1udoufanssnls AfaLNa N UAKAAUNLN

4 ¥
minaan1Tue Fausesudn vinluaneniziuil aunuananlunisdnsanianssy

LRUEINIFLALLNH
° (] ([ ] &} ' I
o ® e ° 0 ® 2o ® ° e}
(P [ T
° L Y ) [ ] e o e}
. 2 0o
® o o, ° @ P o
e ® 0 L P
° & 2 2 2 o 9o o 0@




203

4. Aail dsehng  Aanssudindszanauuadn Inanisirglnsniaeanaeld

UszRngronauniunnmanai1eassd inaniseanuuudannill daeszazinandulild

q

a g

Q919 AR gIRAUAINANNTAL
dupeuil 4 agiianssu (Activity Summary)
-dll o a Y a v o aI/ [ % Lﬂl o aa
WarnFawdngauasuynianssu Winauundesmniuine sy sinwydans
o = dl d&/ .l Y o al Y @ =3 o a 1 v
Mnfanssaduas wiaagl lidnGaulfmaungduuunisinfanssuusiaz il scau
ANHANTA TAEN1TUNLEUS LUNAAAINTINEY
4. n3U9eiunNg (Evaluated of Activity)
A o o o = = Y v o a o
WadnBawdnfinguasy uazastunBaulunisBeud gurfanssy dnenans
o o dll Yo A a cY ¥ 1 a
wuLdanEe e ltngaulssiluna U laminnamnuiaalunisidinsannansss
rtzll o a v
unnevn gUnsainldlunisdnianssudsznausan
1. gunsnfreswde lddwitaulsshivg afenind
2. NTLANEHIUNGNF
v
3. YIANWLUIINAGNA
4. 1984

v
5. AN
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1. 3R9NN9AANANTIH (Content of Activity) : INNNUNTTNAIUAYN (Big Fun Fair)

sduuunanssy
4
nngAaanlug
sveizina lun133nnang s

[ %

2. Wngilszasrnanssy (Objective of Activity)
1. AUNMaNAe (Cognitive Domain)

C1: HAuaynawu iluies

C2: AF19ANNHEUAAIIANNASLATE A

C3: ARNNARFT19ATIA

C4: fuazidlawmuaTNaZ19amMI9AIUINNNe
C5: RuyweAuugiuiion

2. AUARNAR (Affective Domain)

Al BArnuisla fauns i

A2: Sufiameriliaui 4 s una uvune
A3: Fuiapmuniiugan

Ad: Trhla doaidedEn

A5: Wansanilauastlsranemd

3. AuAnerende (Psychomotor Domain)

v
o

P1: Rdunaulunisia

P2: UftienanssnlasnemuLeg

1]
P3: UfjtiRnanssulAatininaassn

P4: HWmUINITRINNTD
= o QI dl
P5: lAANYNAINTa L

P6: INN1IHBUAANELANNLATEA

2ape

P7: AnudlatToymaniunisalls

a al al U
NANTTULANNNT NWINATILLA
FYALLLN LAYTZALLIUNANS

60 W17
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3 N9ruUIUNIg (Process of Activity)
v 1
duRauN 1 NaNTINLIUNT4Na4 (Brain Exercise) THnag Aile
o o [ [ o U o U v o v b2 o 2 o
A7 A1 LAY AL AL LA N7 LAY N1 LAY AL AL BAQ N1 WAD LU BAQ N1 WAQ AN
v
WA MU
1 b4 Y o 1 U o A o A A A
senInafaanad Wnavinlddae A1 Ae Anle AU AR AUNE LAY LU
==& A
PR TIIRRITS I
dupauil 2 N3ETANNgN (Group Dynamic)

)

¥ a Yo a dl ¥ 1 o 1 o tﬂl tﬂl P2 ¥ Yo a 1
HUINANTTH TinFaundngqu QLR 5 AU NULNDU LN@I@@ILLQ TWinGaulauiny

Zhe

N
1 1 tz’l’ ¥ dl v o v
tNN Walk Dance Check Hand : $2¥1919LaULINN L GLMLﬂﬁLW@QLW'ﬂ'N?'N@\‘meZWJEI
?/ =® 1 v v o 1 s 3 v a v QI/ dil dl 1 = v o 1
UUNNIE DY 31 DINUILUBNN “Walk GLV‘V‘!ﬂﬁuLﬁuvLﬂeLM‘VIQ”] WUN °'| TN Tmam@muumq

u

1 1
= A [ !

WnTwiuweuinFauw uasiladini@ssuanda “Dance” THngnuAdAUAINAIMIZINGS LAY
winileguiuanda “Check Hand” filiduiaduiiews) lUFesaundiunuinga aansuli
unGFewdnguianssy 4 ngu WewstusaLdinguAansy
TUAAUN 3 AANANTINNNTEY (Play Activity)
L) G dl o A ¥ d’j ¥ a
1. vdaunsany : WetnFeudngiull Wldnisnzszas Inanmeenmizan Tu
o 45 A @ R =l b o o dy
wniuanlduinauiy antulieewnizany Thaslldadaludnnagntumanva
2. giasy : WinBaunazaudsey WWaadwnng lneddenivuanistesy Nazaw
dl % 1 ¥ [
AUUNALIAT ATULUAlAANNTaINIELaT (s ldgnay wazuusylatsgnoylidunse
wranuLNN ununaanndmiug liRARuTNe T9neuiey FeIaINITNABLILNLNINGITNF
Wiledn thenutivanls Wussaddsaneesls
3. Tudaeding : WinFeundsuea ilaudsludaionses delauings Tnad
daruuadninaslilauiunaedunnnngn
4. Tawiag : MinGaulauies adeslddsnisrusndawaunnseiulyl Genaw

TUARINAUANDNN UBNALANNLIRTANNTUaa N s annsiuliaduiulilaunuanan

dupauil 4 agiianssu (Activity Summary)
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'
A v A ¥

WatinFawdngiuasuynianssy Wndunnidesaniuieasy needsnisii
Aanssneduas winagd WidnFeuldmiudgduuunisvinfanssuusazrlidsza
ANAFA Tnenisiiniaue
4. n3U9ziuNG (Evaluated of Activity)
A4 o = o = Ay yo a o
WadnBawdfnguasy uazastunFaulunisBeug guifanssn denans
o o dl Yo A a cY ¥ a
wuudnviney e litinFaudssiiiung Usrlamibaamuaddunisdisaufanssy
rdl o a ¥
unnevn gunsninldlunisdnnanssntsenausa
1. 990 ldin Wiy
2. Y
kTl
3. Tunas wmuea
v
4. %194 29N

5. RIANNGNA19ET
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1. 389N139ANANIIN (Content of Activity) : inNEaga3ez (The Smart Challenge)

a a a a v
stlunufangsy AANgIUINNNNT ANINAILAS
dl o/ o/ o/
nngAaanlug svAULNUNAN BaYIZALVLN
sreizinan lunN1I9ANANIIN 60 1

NNIAANANITUYTUINIIATEAINGAN 8 NgNAsA T Midluguianssu Tngld
. -~ o A P Yo o .
ANBIUTNITAUANTWNATANITLY Wann lndasninaafunguatss Ty TWiinfanssuriy

v ¥
NENANTLIIL AT

1. NANANILATIAUAATNRRT NANITNATIAAALTY

2. NQNANTERATINNE el nanssuathatinmauAInig

3. NANANT¥AIT ALY Aanssuuduiiis ananm Aadls
4. NANATTITNANAN ATAUT LATTRUBITN  NANTTNUNLINANYH

5. NGNA1ITATNINENANGRT fans9: Science Genius

6. n@jmwﬁmm@mmmzﬁuﬁqum%w NANITUNNALAN

7. NANANTEATIGUAN - NAANE Aangsanuni inulanasuaud
8. NANANTEATIN1 AL sEINA nang3u English for Fun

2. iniszasrnanssy (Objective of Activity)

1. AUNNaN4Ae (Cognitive Domain)
C1: Havnaunaunu uiuies
C2: AFNANNNNALAALAINNFNLATEIA
C3: HPNANAT19ATIA
C4: fuazidnlawmuaTuaZ1amIeAIuiINnIg
a % [ & o dll
C5: HymeidNiusiumay
2. AUARNAY (Affective Domain)
A1: Hpanussla HaNNsNm
. - e
A2: SuRipgaulununlasuNaumNng
A3: FuispauARLILLaY

A4: Hinla doavaeau
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A5: Tarusandalazilszaieugau

3. AuinerENde (Psychomotor Domain)

v
o

P1: Hdumeulunisau
P2: UfjtimnansswlAfaenuLes
P3: UtiRnanssnliatingnandsn

P4: IWMUINITRINIID
P5: lAANYNAINTaL

P6: $ANNTTHAUARIEIAINNLAIEIA

Lape

P7: AnudlaToyyvaniunisndls
3 N7eUIUNI9 (Process of Activity)

dunauN 1 NaNIINLINNI4Na4 (Brain Exercise) AU 16 AT

>
oDe v
=b.

dl ¥ ?:/ dl v 2’/ o o QI ¥ 4
9N 1,2 AUNUUILN AN 3,4 ladfaaniuaauniu lnaBuannaandaudne

-6,7-8 MiadauriuudanuinaEuainaannudie

>
A
=)

© o

v
10 anluarunazdrelas 9 anluauqn 10 anluadie

>
AN
=

11,12 anlmanaunazdna 1o 11 anluadae 12 anluaaan

>
AN
=)

A

13,14 NN 2 ATY

®
oDe v
=

N

15,16 A3 15 Nanagaasdnauas luaivauENang e aad lann

>
A
=)

1
Y o % o

dl = a 1 o I
LHATBANIINNNICBINRCTAN LW@\WI'JT]J 170 L‘]J@L‘W@Qiﬂ TEWINNININ

©

dupaui 2 N3ETANNgN (Group Dynamic)

o A

Yo A Adl ¥ o 1 o ¢ﬂl dl ¥ iy Yo A {
1nangsn TN Feundgqu AUA 5 AU NULNDU LN@i@I@]llﬁ TinGauauiny

e

Zhe

8
o 1 Y o Aa Aal a ¥ o o dl -QII
Lﬂll@‘i_l@lﬂm’liﬁﬂqﬁ‘ll CHUINANTTNLTNNANTTH Tmmﬂﬁjmﬁ‘zmunummsluw@wmm

=

dl v o I a ?:/ 1 1 ¥ tdl <1 L% :j/ v o o
MNEITBNNUNQNANTEITITUNUAULNN b Iummfamﬂummum sy anniuliaaunu

o

P A o A o v | =< o [y | A 9
mmiﬂﬁ‘ﬂﬂ FUUNUIALAT UINUNIAAILLRND mﬂ@%mﬁlﬂﬁ\sﬁ\iﬂq JAZNA LL@QW@iN@U DRITLLN

a a

A K

Y oA = o o AN & Iy vy
wsanaazyadn visatinuiwlil Tiiewdy 1-3 Wats 3 udq deliraudadnul AuuWFasgn
,3 y o
PUNFU ALEUZLTUNS

TunuUN 3 AANANTINNNTLEY (Play Activity)
1 al 1 1 al v al o o U U 1 al
3.1 feuBNawnNwsaznnaz livEsdnsuitlufuuaranazuuu Tiusasny

Tuugnisiniadandiumislunisnazfasieliluningmn suvungss auasunia
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Py P Yo A o o o A o A4 o a )
3.2 WamsuyninldinFeuidsdiningai wratinsnin WTaNinanssunI g ey
dl 1 al Yo dl al o a 1 al a al A
mneumacn ey Tnanaringsunislszaniuuiaznn mnanndnlunnluneasy vise
o a 1 1 o é’dl :’/ QIIQI + % o QI v
inhnanssuluusiaznguanszAal dalunne aandsle lougnisudanduun u qaEnsu s
Iasuwsandualounesazan luudarais vinduilaunuang) aniuguiEtyusas s
azan e
dupeuil 4 agiianssu (Activity Summary)
dll | Y a % o oI/ o d} o aa
WanFaudnguasunnianssy Windunnilisniuieagy inwedsnng
o a dl d9} El Y o al Y @ =3 o a 1 b4
Mnfanssaduas wiaagl Iidn Gaulfnungluuunisinfanssuusiaz il scau
ANANS] TRNNTUNLENE WRARRNNTINEL
4. n3U9ellUNG (Evaluated of Activity)
S v = ~ ¥ 2o a °
WetnFuudfnguasy uwazastunizeulunisaud dutnanssu o

o o dl Yo A a cY Y a
WNANTLLLIRANEY e liin Baudssiiuna Uslatimanuasiunisdsonnanssy

snjusgy
aduang

Sciance
Geaniuvs

1. uellafiafianssu The Smart Challenge
2. gilnsalinunnn
3. tmsAndmsuidaAany
417930 W, gnisin, vinegangyl
NNLLUR Lﬁ”ﬂmuﬁiazn@:umsﬁm anansawnsnifludion wazisadan
waztdulamanauulvang uazqnilssasAunaziand furfanssuvdadaaud

ANNADINIS
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AIANUIN 9
szuaamwlunisAne1das

1 t:i a 2 g = Y o a o gj = dtul
EﬂLL‘LI'LIﬂ']’SL’&u memumwwmmmin'mizlug untFausAuTUlszanAn =1l
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1. MWNSNFANFALDNNANNABINITNANTIHUUNUINIG N1TLAU
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2. mwmsmiﬁ’mﬁqniiuﬂuwmmimﬁu (Focus Group)

4

Unys
UULunes

AN DET e
TN NNt

| 5929 Msvigyns

¥ v o w
A MTUNN B Seaufne s
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NNWNSNITAANANTTNAUNUINIGNAN (Focus Group) (Fi)
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< a o
3. MWMsNsNuUTayalun1siay
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[~ [ a o 1
mwmsn'lsl,numagaiumsq'w (m12)

a3

N
Chive .ggqnc




216

MMARNUIN

lususa9asaa55uN15IAE



MF-04-version-2.0
Fuil 18 9.0, 61

UeHRBUIUNITINLAUNITIUTDY

a s o

ANENTINNTIATBSTIUAMTURIUN LTINS Idevin Tuaiywd

UM INBIFYATUASUNSI SRl

av &0 va

& o ' a v a awv &
(enssiliNananditAnenIINN1ITEsIINEMIURITANTATINT eI lusyed ldRersanlasenisidel)

) au o ' < a v o a ¥ YW &
Folasansive ' nﬁwmmzﬂuuumﬂamwaLaiuaswwsumm;maiaugehm'uunL%‘ﬂu'uu

o al
Uszaufnwl9 6
Yoviwilasnside  : uwens Usd
wignududna : AEWAANY
SVELATINTINY : SWUEC-G-149/2562%,

av & av .
Tasimsadeililulasen1siseiiidndiseniiu (Research with Exemption from SWUEC)

as

. o
untiudu : 5 fugneu 2562,

Budulay : ANYNIINNIIUSTINAMIURSAUNTATINSITET

WIMENAEAIUASUN LRl

Weiviluuywd

px

a ¥ a aw d o a ¥ oo a a o a
AMENTIUNITIILSITUAMTUNITANTATINTIR I Tusyed umIneduaiuaiunsilsm duduns

fusadlasinisidentuuuanimdnadesssunisiseluauiiiduaina 18un Declaration of Helsinki, the
Belmont Report, CIOMS Guidelines & ¢ the International Conference on Harmonization in Good Clinical

Practice (ICH-GCP)

aanl o Audl 9 fueieu 2562

=
2999) S

(ma‘ﬂam%qcytﬁsy)
i
NIIUNTUALHYIBAVIYNIANLNTIUNNTTILS TN
¥ a av oo
dwiuRasanlasinsideitinluuywed

ANBIAVIUSN SWUEC/X/G-149/2562

(3%9)

(Wwngvdleging Ansgasan)

Us25IUANENTTUNITIIUSTIN

¥ a awv o0
dmsuiiansunlasimsidenvinlunyed

217

/\Aew 54l T e



Ta-ana
DR LUEIRGT,
A0UNLNA

QANITANE

218

e Y a
Useanglaiau
UNERNAT UTTNIA
11 W HAAN 2518
A92AN
=] o a a =
W.A.2547 ANHIANRRTUUTNR (AA.1.) 4129719A M IaEN19FNE
WWINENAEIT TN ALY
N.A.2553 INYIANABTNUNILDNB (39.1.) 41AIN1FAANTHUNUINNG
UUNINEN R ATUATUN T 196N
W.A.2562 Usney1aminudin a129n13dan1siiIuaziunmIng
AN WUMNENALIATUATUNTD 198

28/241 1. WIAUNE 42 UEIN 27 UANARDINN LUATNTN NV, 10240



	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญตาราง
	สารบัญภาพประกอบ
	บทที่ 1 บทนำ
	ภูมิหลัง
	ความมุ่งหมายของการวิจัย
	ความสำคัญของการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	นิยามศัพท์เฉพาะ
	ผลที่คาดว่าจะได้รับ
	สมมติฐานการวิจัย
	กรอบแนวคิดการวิจัย

	บทที่ 2 เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	1. แนวคิดรูปแบบและการพัฒนารูปแบบ
	1.1 แนวคิดการสร้างรูปแบบ
	1.2 ความหมายของรูปแบบ
	1.3 การพัฒนารูปแบบ
	1.4 การประเมินรูปแบบ

	2. แนวคิดเกี่ยวกับนันทนาการ (Recreation)
	2.1 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับนันทนาการ
	2.2 ลักษณะของกิจกรรมนันทนาการ
	2.3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับเวลาว่าง การเล่น และนันทนาการ
	2.4 ประเภทกิจกรรมนันทนาการ

	3. แนวคิดเกี่ยวกับการเล่น (Play)
	3.1 ความหมายของการเล่น
	3.2 ทฤษฎีเกี่ยวกับการเล่น
	3.3 การเล่นกับสังคม
	3.4 การเล่นกับการจินตนาการ
	3.5 กิจกรรม Active Play

	4. แรงจูงใจและพัฒนาการของเด็ก
	4.1 แรงจูงใจในการเรียน
	4.2 พัฒนาการเด็ก

	5. แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนาการการเรียนรู้ตามทฤษฏี Bloom's Taxonomy of Learning
	5.1 ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain)
	5.2 ด้านจิตพิสัย (Affective  Domain)
	5.3 ด้านทักษะพิสัย (Psychomotor  Domain)

	6. สมองและการทำงานของสมอง
	6.1 การทำงานของสมอง
	6.2 เด็กกับการทำงานของสมอง

	7. งานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง
	7.1 งานวิจัยต่างประเทศ
	7.2 งานวิจัยในประเทศ


	บทที่ 3 วิธีดำเนินการวิจัย
	การกำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
	วิธีการดำเนินการวิจัย
	เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
	การเก็บรวมรวมข้อมูลวิจัย
	การจัดกระทำและวิเคราะห์ข้อมูล

	บทที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	ระยะที่ 1 การศึกษาความต้องการการจัดกิจกรรมนันทนาการการเล่นเพื่อพัฒนาการการเรียนรู้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
	ระยะที่ 2 ผลของการพัฒนารูปแบบกิจกรรมการเล่นเพื่อเสริมสร้างพัฒนาการการเรียนรู้สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
	2.1 ผลการสร้างรูปแบบกิจกรรมการเล่นเพื่อเสริมสร้างพัฒนาการการเรียนรู้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
	2.2 ผลการสนทนากลุ่ม (Focus Group) รูปแบบกิจกรรมการเล่นเพื่อเสริมสร้างพัฒนาการการเรียนรู้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6
	2.3 ผลการสร้างเครื่องมือตามรูปแบบกิจกรรมการเล่นเพื่อเสริมสร้างพัฒนาการการเรียนรู้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

	ระยะที่ 3 ผลของการประสิทธิผลของรูปแบบกิจกรรมการเล่นเพื่อเสริมสร้างพัฒนาการการเรียนรู้ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6

	บทที่ 5  สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ
	ความมุ่งหมายของการวิจัย
	สมมุติฐานในการวิจัย
	ขอบเขตของการวิจัย
	สรุปการวิจัย
	อภิปราย
	ข้อเสนอแนะ

	บรรณานุกรม
	ภาคผนวก
	ประวัติผู้เขียน

