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งานวิจยัเรื่องการพัฒนาหลักสูตรระยะสัน้ส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคข์องครูดนตรีส าหรบัการ

ออกแบบการจดัการเรียนรู ้เป็นการวิจยัแบบผสมวิธีมีวตัถุประสงค์ คือ 1. เพื่อพฒันาหลกัสตูรระยะสัน้ส่งเสริม
ความคิดสรา้งสรรคข์องครูดนตรีส าหรบัการออกแบบการจดัการเรียนรู ้ 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิการเรียนรู ้
ตามหลักสูตร และ 3. เพื่อวัดความพึงพอใจของครูและนักเรียนภายหลังหลังจากการอบรมหลักสูตร  ผล
การศกึษาพบว่า หลกัสตูรระยะสัน้ส่งเสรมิความคิดสรา้งสรรคข์องครูดนตรีส าหรบัการออกแบบการจดัการเรียนรู ้
เป็นหลกัสตูรที่ใชแ้นวคิดคอนสตรคัติวิซมึ (Constructivism) ที่เชื่อว่าการเรียนรูเ้กิดจากตวัผูเ้รียนมากกว่าการรบั
ความรู ้โดยผูว้ิจยัก าหนดวิธีการด าเนินงานเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่ การศึกษาและวิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน การพฒันา
หลักสูตร การน าไปใชก้ับกลุ่มตัวอย่าง 24 โรงเรียนเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ หลักสูตรดนตรีสรา้งสรรค ์
(CPS) ซึ่งรวมเนือ้หา 3 ดา้น คือ การประพันธ ์การบรรเลง และการขับรอ้ง ที่ใหค้วามส าคัญกับแนวคิดหลัก 3 
ดา้น ประกอบดว้ย 1.ดา้นความรู ้( Knowledge) 2.ดา้นทกัษะกระบวนการ ( Process) 3.ดา้นคณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์ ( Attitude ) โดยใชห้ลกัทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคข์องทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคข์องกิลฟอรด์ และยงั
พบว่าครูท่ีผ่านการอบรมหลกัสตูรนีม้ีค่าผลสมัฤทธ์ิดา้นการสรา้งสรรคท่ี์ดีขึน้ สามารถออกแบบการจดัการเรียนรู ้
การเรียนการสอนที่หลากหลายไดด้ว้ยตนเอง ท าใหเ้กิดความพึงพอใจแก่นักเรียนที่ไดร้บัการสอนของครูที่ผ่าน
การอบรมในหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรค ์(CPS) นี ้

 
ค าส าคญั : หลกัสตูรดนตรีสรา้งสรรค,์ หลกัสตูรระยะสัน้, การจดัการเรียนรู ้
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The research on the development of a short course to improve music teachers' 

creativity for learning management design is a mixed-method study with the following objectives: 1. 
To develop a short-term course aimed at enhancing creativity among music educators for the 
purpose of developing learning management; 2. To evaluate learning outcomes in accordance with 
the curriculum; and 3. To assess the satisfaction levels of both instructors and students after the 
training session. The study's findings suggested that the short course is based on the constructivist 
principle, which posits that learning is mainly derived from the student's creativity instead of 
exclusively from knowledge accumulation. The researcher identified three phases of operation: the 
examination and analysis of fundamental data, the development of the curriculum, and its 
implementation in a sample of 24 schools. The Creative Music Curriculum (CPS) as a research 
instrument encompasses three components: composition, performance, and singing, while 
considering three significant factors: 1. Knowledge 2. Process and 3. Attitude, according to 
Guilford's creativity theory. Additionally, it was found that teachers who completed this training 
course had more creative achievement values and could create various teaching and learning 
methods on their own, and that students who received teaching from teachers who completed this 
creativity course (CPS) were more satisfied. 
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งานวิจยัชิน้นีไ้ดร้บัความอนุเคราะหอ์ย่างดียิ่งจากผูเ้ขา้รว่มวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียน ครู ผูบ้ริหาร
และบุคลากรโรงเรียนที่ตัง้อยู่ในกรุงเทพมหานครทั้ง 24 โรงเรียนรวมทัง้มหาวิทยาลยัดนตรีราชภัฏ
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ตลอดจนผู้ทรงคุณวุฒิ ในสาขาวิชาการต่างๆที่ เข้าร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็นให้ความรู้ใน
กระบวนการจดัท าวิจยั  อนัเป็นประโยชนอ์ย่างยิ่งในการพฒันางานวิจยัฉบบันี ้
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อินทร ์และ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. สรุศกัดิ ์จ านงคส์าร ที่ใหค้วามรู ้ค าแนะน า ปรบัปรุงแกไ้ขอย่างดี
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ก าลงัใจมาอย่างสม ่าเสมอตลอดระยะเวลาของการศกึษาในระดบัปรญิญาเอกนี ้
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ดนตรีถือเป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่สามารถแสดงออกเพื่อใช้ในการสื่อสารความรูส้ึกที่

สามารถถ่ายทอดออกในลกัษณะของเสียงสู่ผูฟั้งเราสามารถที่จะศึกษาหรือเรียนรูด้นตรีไดใ้นหลาย
รูปแบบและดนตรียงัสามารถช่วยพฒันาใหผู้เ้รียน มีความคิดสรา้งสรรค ์มีจินตนาการ ส่งเสริมให้
เกิดความเชื่อมั่นในตนเอง เพื่อเป็นพืน้ฐานในการศึกษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้ แต่การเรียนการ
สอนดนตรีในปัจจบุนันัน้ มุ่งเพียงเนือ้หาสาระทางดนตรีอย่างเดียว ครูดนตรีจะสอนไปตามแบบฝึก
หรือบทเรียนเพียงอย่างเดียว ขาดการพัฒนา ความคิดสรา้งสรรค ์จึงท าใหผู้เ้รียนขาดทักษะ และ
ประสบการณ์ใหม่ ๆ  กิจกรรมรวมสาระการเรียนรูไ้ม่สอดคลอ้งกับปัจจุบัน จึงท าใหผู้เ้รียนเกิด
ความเบื่อหน่ายไม่สนใจเรียน และขาดแรงจูงใจในการเรียนรู ้ขาดทักษะทางดนตรี (มนัสพงษ ์
ภูบาลชื่ น ,2557,น.352) หลักการของทักษะดนตรี คือการเรียน รู้ รับ รู ้ ในเรื่องสุนทรียรส 
(Aesthetic) และพัฒนาทางดนตรีได ้(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2545, น.1) การจัดการเรียนรูด้นตรีใน
ปัจจุบันครูผู้สอนต้องสามารถออกแบบการเรียนรูไ้ด้ เพื่อที่จะท าให้ผู ้เรียนได้พัฒนาความรู ้
โดยเฉพาะในดา้นความสรา้งสรรคท์างดนตรี ดว้ยทักษะ วิธีการ หลกัคิด กระบวนการแกปั้ญหา
ใหม่ๆ  

ปัจจุบันมีการปรบัปรุงหลักสูตรการศึกษาขั้นพื ้นฐาน และได้ก าหนดหลักการ เพื่อให้
เป็นไปตามนโยบายการจดัการศึกษาของประเทศ คือ มุ่งเนน้ในความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็น
สากล  เป็นการศึกษาความเป็นเอกภาพของชาติและเป็นการศึกษาเพื่อปวงชน ซึ่งทุกคนมีความ
เสมอภาคกันและยังใหส้งัคมเขา้มามีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา จึงจ าเป็นที่จะตอ้งส่งเสริมให้
ผูเ้รียนไดม้ี การพัฒนา และเรียนรูด้ว้ยตนเองอยางต่อเนื่องตลอดชีวิต โดยคิดเสมอว่าผูเ้รียนนัน้มี
ความส าคัญมากที่สุด สามารถพัฒนาไดต้ามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ อีกทัง้เป็นหลกัสูตรที่มี
ความยืดหยุ่นทั้งสาระ  เวลา และการจัดการเรียนรูเ้พื่อเป็นหลกัสูตรที่จัดการศึกษาไดทุ้กรูปแบบ 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมายสามารถเทียบโอนผลการเรียนและประสบการณ์การเรียนรู้ได้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ 2545 : 4) และที่กล่าวมาหลกัสตูรการศึกษาขัน้พืน้ฐานก็ยงัมีจุดมุ่งหมายที่
จะมุ่งในการพัฒนา  ใหค้นไทยใหเ้ป็นคนที่สมบูรณ์ เป็นคนดี มีความสุข และมีความเป็นไทย มี
ศกัยภาพในการศกึษาต่อ รวมทัง้การประกอบอาชีพ จากจุดหมายนีถื้อเป็นมาตรฐานการเรียนรูใ้ห้
ผู ้เรียนเกิดคุณลักษณะ  อันพึงประสงค์ คือ 1) เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย ปฏิบัติตนตาม
หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา  2) มีความคิดสรา้งสรรค ์ใฝ่รู ้ใฝ่เรียน 3) มีความรูเ้ป็นสากล 4) มี
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ทกัษะและกระบวนการ  5) รกัการออกก าลงักาย 6) มีประสิทธิภาพในการผลิต และการบริโภค 7) 
เขา้ใจประวติัศาสตรไ์ทย  ภูมิใจในความเป็นไทยและเป็นพลเมืองที่ดี 8) มีจิตส านึกในการอนุรกัษ์
ภาษาไทย ศิลปะ วัฒนธรรม  ประเพณี กีฬา และภูมิปัญญาไทย และ 9) รกัประเทศชาติ และ
ทอ้งถิ่น (กระทรวงศกึษาธิการ, 2545, น. 4)  

ในดา้นดนตรี ทัง้แนวคิด หลกัคิด วิธีการ ผูว้ิจัยมีความเห็นว่าการพัฒนาหลักสูตรดา้น
ความคิดสรา้งสรรคน์ัน้ควรที่จะตอ้งเริ่มที่ครูก่อน เป็นอนัดับแรกดว้ยสอดคลอ้งกบัแนวคิดใน ดา้น
คณุธรรม จริยธรรม จรรยาบรรณ ซึ่งหมายถึงการที่ครูตอ้งมีความเชื่อมั่นและ ศรทัธาในวิชาชีพครู 
ปฏิบติัหนา้ที่โดยชอบธรรม และพรอ้มที่จะพฒันาวิชาชีพของตนอยู่เสมอ รวมถึงตอ้งประพฤติตน
เป็น แบบอย่างที่ ดีแก่ผู ้เรียนในทุกด้าน  และมีความเมตตาแก่ศิษย์ทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน 
นอกจากนีย้งัตอ้งพฒันาดา้นสติปัญญา ของครูใหส้ามารถคิดเชิงวิเคราะห ์(Analysis) สงัเคราะห ์ 
(Synthesis) บูรณาการ (Integration) และสรา้งสรรค์ (Creative) (พระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) พ.ศ. 2545.)  

การพฒันาหลกัสตูรเพื่อใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีส  าหรบัครูนัน้ จะตอ้งอาศัย
บุคลากรครูที่มีคุณภาพในการจัดการองค์ความรูเ้พื่อให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพ
นักเรียนครูจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาสมรรถนะเพื่อให้สอดคล้องกับยุคสมัยของการ
เปลี่ยนแปลงที่สามารถจะปฏิบติังานหรือด าเนินกิจกรรมในวิชาชีพครูไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพตรง
ตามความต้องการขององค์กรบริหารการศึกษ าของโรง เรียน ใน เขตพื ้นที่ การศึกษ า
กระทรวงศึกษาธิการ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. 2551: 1) และจากพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัที่ 2) หมวด 7 มาตรา 52 ไดก้ าหนดใหส้่งเสริม
ระบบการศึกษา การฝึกอบรมในด้านต่าง ๆ (ปพนสรรค ์โพธิพิทักษ์ม 2550, น. 5) เพราะครูเป็น
บคุลากรที่มีความส าคญัที่สดุต่อการพฒันาสงัคมและชาติบา้นเมือง ครูตอ้งรบัหนา้ที่ในการพฒันา
บุคคลในสังคมใหม้ีความเจริญงอกงามอย่างเต็มที่ ครูตอ้งมีการพัฒนาเทคนิคการสอนที่แปลก
ใหม่ มีความกระตือรือรน้ต่อความก้าวหน้าในวิชาชีพ (ยนต์ ชุ่มจิตร. 2558: 34) โดยอันดับแรก
จะตอ้งพัฒนาครูใหม้ีคุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณ ที่จะใชค้วามสามารถพัฒนาทางการ
คิดเชิงวิเคราะห ์สังเคราะห ์บูรณาการและสรา้งสรรค์เพื่อที่ จะสามารถแก้ไขปัญหาที่เกิดขึน้ใน
สถานศึกษาและสังคมได้นอกจากนีย้ังต้องพัฒนาให้ครูสามารถแสวงหาความรูด้้วยตนเอง มี
ความรูอ้ย่างแท้จริงในวิชาที่สอน และสามารถถ่ายทอดความรูใ้ห้ผู ้เรียนเข้าใจ จนสามารถน า
ความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันได้และที่ส  าคัญยังต้องพัฒนาครูให้ตรงตาม
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มาตรฐานทางวิชาชีพ 3 ดา้นไดแ้ก่  มาตรฐานความรูแ้ละประสบการณว์ิชาชีพของครู  มาตรฐาน
การปฏิบติังาน และ มาตรฐานการปฏิบติัตน 

ในดา้นความคิดสรา้งสรรค ์มีความหมายหลายประการ ไดแ้ก่ เป็นความสามารถทาง
สมองอย่างหนึ่งของมนุษย ์เป็นสมรรถภาพดา้นสมองในความคิดไดห้ลายทางซึ่งมีอยู่ในทุกคน
มากน้อยต่างกันออกไป หรือมีผลงานการกระท าที่แสดงออกเป็นลกัษณะเฉพาะ (ปรียาพร วงศ์
อนุตรโรจน์, 2553) ความคิดสรา้งสรรคจ์ึงนับเป็นทักษะส าคัญที่ผูเ้รียนจะตอ้งเรียนรูแ้ละมีความ
จ าเป็นที่จะตอ้งสามารถน าไปประยุกตใ์ชก้ับอาชีพในอนาคต  “ความคิดสรา้งสรรค”์ เป็นทักษะที่
ส  าคญัอันดับตน้ ๆ ในศตวรรษที่ 21 (เมธวิน ปิติพรวิวฒัน,์ 2561) ความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีก็
เป็นอีกแนวทางหนึ่งเป็นความคิดสรา้งสรรคส์ิ่งใหม่ ๆ (creative thinking) เป็นการสรา้งสรรคส์ิ่ง
ใหม่ที่แตกต่างไปจากเดิม และใชป้ระโยชนไ์ดอ้ย่างเหมาะสม (เกรียงศกัดิ์ เจริญวงศศ์กัดิ์,2553) ที่
ผ่านมามีผลการวิจยัรอ้ยละ 90 พบว่า เด็กส่วนใหญ่จะเรียนแบบท่องจ าไม่ชอบคิดนอกกรอบ ชอบ
เลียนแบบบุคคลอ่ืน ขาดผูส้นับสนุน และต่อยอดทางความคิดท าใหเ้ด็กไทยขาดความคิดริเริ่ม
สรา้งสรรค ์(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2553) โดยสมองดา้นสรา้งสรรค์
เป็นทักษะทักษะที่คนไทยขาดมากที่สุด เพราะคุณสมบติัส าคัญที่สุดของความคิดสรา้งสรรคคื์อ 
วิธีการคิดที่ยืดหยุ่นหรือคิดนอกกรอบแต่ขึน้อยู่กับปัจจัยหลายอย่างท าใหเ้กิดจากภูมิรูห้รือฐาน
ความคิดที่แตกต่างกันได้ ซึ่งถือเป็นความคิดเห็นของผู้วิจัยเอง แต่ถ้าคิดนอกกรอบโดยไม่มี
ฐานความรูใ้นกรอบเขาเรียกว่า คิดเลื่อนลอย (วิจารณ์ พานิช ,2555) โรงเรียนจึงถือเป็นสถาน
การศึกษาของแหล่งความรูห้ลกั ฉะนัน้โรงเรียนจึงควรที่จะตอ้งพัฒนาใหผู้เ้รียนไดม้ีกระบวนการ
คิดในการเรียนรูโ้ดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหม้ีคณุภาพตามความมุ่งหมายของหลกัสตูร
และพัฒนากระบวนการคิดใหแ้ก่ผูเ้รียนซึ่งการศึกษาในระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐานเหมาะสมที่จะ
พฒันากระบวนการคิดสรา้งสรรคม์ากที่สุดโดยเฉพาะในการที่ผูว้ิจัยไดพ้ฒันาหลกัสตูรในรูปแบบ
ใหม่ที่จะเขา้ไปช่วยพัฒนาศักยภาพครูดนตรีเพื่อใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี ซึ่งถือว่ามี
ความส าคัญ มีประโยชน์ และมีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ที่จะสามารถน าไปใช้เพื่อพัฒนาทั้งตัว
ครูผูส้อน นักเรียน สถานศึกษา ตลอดจนถึงในระดับชาติ หรือหากตอ้งการจะพัฒนาใหน้ักเรียน
เป็นผูท้ี่มีความคิดสรา้งสรรคก์็ควรมีการน าเรื่องความคิดสรา้งสรรคไ์ปสอดแทรกในรายวิชาต่าง ๆ  
โดยมีปัจจยัหลายอย่างเช่น ลกัษณะของครูผูส้อน บรรยากาศในชัน้เรียน เจตคติต่อการเรียนการ
สอน แรงจูงใจ เชาวน์ปัญญาและเชาวน์อารมณ์ มีผลต่อความคิดสรา้งสรรค์ของนักเรียนดว้ย 
(เบญจพร อยู่เจริญ, 2551) หลักการในการส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคข์องนักเรียน เพื่อใชเ้ป็น
แนวทางในการจดักิจกรรมเสริมหลกัสตูร ดังนี ้1. ยึดผูเ้รียนเป็นส าคญั โดยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูด้ว้ย
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ตนเองผ่านการลงมือปฏิบติัจริง 2. ฝึกปฏิบติัเทคนิคการคิดที่ส่งเสริมและเอือ้ต่อการคิดสรา้งสรรค ์
3. จัดบรรยากาศในการเรียนรูใ้ห้มีอิสระทางความคิด การปฏิบัติงาน และการเรียนรู ้4. สรา้ง
แรงจูงใจภายใน 5. ให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการคิดด้วยตนเอง การแก้ปัญหา และการคิด
สรา้งสรรค์ 6. เสริมแรงทางบวก (สมพร หลิมเจริญ , 2552) นอกจากนี ้การสอนเพื่อส่งเสริม
ความคิดสรา้งสรรคข์องนกัเรียนมีแนวทางคือ การใชเ้ทคนิคการสอนแบบสรา้งสรรคก์ารเรียนรูผ้่าน
การลงมือท า และการระดมพลงัสมอง (Davis, 2003) 

การพฒันาหลกัสตูรในรูปแบบการสอนแบบใหม่ ๆ เพื่อพัฒนาครูใหม้ีความรูเ้ทคนิคและ
กลวิธีการสอน “เพื่อส่งเสริมความสรา้งสรรค”์ มากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับแนวคิดของเคน โรบินสัน 
(Ken Robinson, 2001, p. 33-34) ที่กล่าวถึงการศึกษาควรจะมีการปฏิรูป (reform) และการถ่าย
โอนความรู ้(transform) โดยยึด 2 เสาหลักที่ต้องขับเคลื่อนไปตามสภาพการณ์ปัจจุบัน คือ 
เศรษฐกิจคือการผลิตแรงงานใหต้รงกับความตอ้งการของตลาดทัง้นีจ้ะตอ้งทนัต่อเหตกุารณ ์และ
สติปัญญาความสามารถทางด้านสติปัญญาของคนในประเทศ ซึ่งต้องมีความสรา้งสรรคแ์ละ
นวตักรรม อันเป็นการน าความรูไ้ปถ่ายโอนไปสู่การพัฒนาต่อไปโดยผ่านกระบวนการสรา้งสรรค์
ด้วยปัญญา (Constructionism) ดังเป้าหมายหลักของแนวคิดสรา้งสรรค์ด้วยปัญญาที่จะช่วย
สง่เสริมความสรา้งสรรค ์การเรียนรูจ้ะมีประสิทธิภาพต่อเมื่อมีกิจกรรมที่ไดล้งมือปฏิบติัจรงิ (Kafai 
& Resnick, 1996) 

การพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นสามารถเพิ่มศักยภาพครูให้เกิดความคิดสรา้งสรรค์ทาง
ดนตรี สอดคลอ้งกับ การพัฒนาศักยภาพของบุคคลบนพืน้ฐานของความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ ์
แนวทางการจดัการศึกษาเพื่อพฒันาคณุลกัษณะดงัที่ยูเนสโก (คณะกรรมาธิการนานาชาติว่าดว้ย
การศกึษาในศตวรรษที่ 21, 2541) ไดก้ลา่วถึงการศกึษาตลอดชีวิตควรประกอบดว้ยการศกึษาเพื่อ
พัฒนาศักยภาพ (Learning to Know) และการศึกษาเพื่อพัฒนาสมรรถภาพ (Learning to do) 
รวมทัง้ทกัษะเพื่อการด ารงชีวิตของคนในศตวรรษที่ 21 ส่งเสริมการพัฒนาความสามารถทางการ
คิด อย่างสรา้งสรรค ์ดงันัน้ผูว้ิจยัมีความเห็นว่าควรมีการพฒันากระบวนการเรียนรูบ้นพืน้ฐานของ 
Constructivism หรือ (Constructivist Theory) ซึ่งเป็นทฤษฎีที่ว่าดว้ยการสรา้งความรูข้องผูเ้รียน
โดยมีความเชื่อว่า การเรียนรู ้หรือการสรา้งความรู ้เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้ภายในของผูเ้รียน โดย
ที่ผูเ้รียนเป็นผูส้รา้งความรู ้โดยการน าประสบการณห์รือสิ่งที่พบเห็นในสิ่งแวดลอ้มหรือสารสนเทศ
ใหม่ที่ไดร้บัมาเชื่อมโยงกบั ความรูค้วามเขา้ใจที่มีอยู่เดิม มาสรา้งเป็นความเขา้ใจของตนเอง หรือ 
เรียกว่า โครงสรา้งทางปัญญา (Cognitive structure) หรือที่ เรียกว่า สกีมา (Schema) นั่นคือ 
ความรู ้ ซึ่งมิใช่เป็นเพียงการจดจ าแต่จะประกอบดว้ย โดยที่แต่ละบุคคลน าประสบการณเ์ดิม หรือ
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ความรูค้วามเขา้ใจเดิมที่ตนเองมีมาก่อน มาสรา้งเป็นความรูค้วามเขา้ใจที่มีความหมายของตนเอง
เก่ียวกบัสิ่งนัน้ ๆ  ซึ่งแต่บุคคลอาจสรา้งความหมายที่แตกต่างกนั เพราะประสบการณ ์หรือความรู้
ความเข้าใจเดิมที่แตกต่างกันนั้นที่ เป็นการจัดประสบการณ์ด้วยกระบวนการสร้างความรู ้
ประสบการณ์ที่หลากหลายมุมมอง สนับสนุนการใช้ทักษะการสื่อสารที่หลากหลายรูปแบบ 
ตระหนักถึงการเรียนรูด้ว้ยตนเองหรือรูว้ิธีการเรียนรู ้(Cunningham, Duffy & Knuth, 2014) และ
ทฤษฎี Constructionism แสดงใหเ้ห็นว่าการที่ผูเ้รียนไดส้รา้งชิน้งานที่เป็นรูปธรรมนัน้จะช่วยใหว้ฏั
จกัรการเรียนรูน้ีเ้กิดขึน้ไดดี้เป็นพิเศษ (Papert, 1990) 

การพฒันาหลกัสตูรระยะสัน้ เป็นหลกัสตูรที่สรา้งขึน้โดยมีจดุมุ่งหมายเฉพาะเจาะจงเป็น
เรื่อง เฉพาะอย่างส าหรบักลุม่บคุคลบางกลุ่มเพื่อเพิ่มพนูความรูห้รือประสบการณ ์หรือปรบัเปลี่ยน
พฤติกรรมหรือทัศนคติของบุคคลไปในทางที่ตอ้งการ โดยใชร้ะยะเวลาไม่ยาวนานนัก หลักสูตร
ระยะสัน้อาจหมายถึงหลกัสตูรรายวิชาเลือกในโรงเรียนที่ครูสรา้งขึน้ หลกัสตูรฝึกอบรมเฉพาะเรื่อง
ส าหรบับุคลากรในโรงเรียน หรือส าหรบัผูป้กครอง หรือคนในชุมชน หรือหลักสูตรฝึกอบรมเพื่อ
บริการวิชาการหรือวิชาชีพใหแ้ก่ชุมชน หรือหลกัสตูรฝึกอบรมส าหรบับุคลากรในหน่วยงานต่าง ๆ 
(วชัรี บรูณสิงห,์ 2544, น. 189) 

จากที่กล่าวมาขา้งตน้ผูว้ิจัยจึงไดเ้ห็นความส าคัญของการสรา้งหลกัสูตรระยะสั้นที่จะ
น าไปพัฒนาศกัยภาพครูใหม้ีความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีและสามารถน าไปออกแบบการเรียนรู้
เพื่อสอนใหก้ับนักเรียนดนตรีในโรงเรียนที่พรอ้มเพื่อเป็นไปตามกรอบของงานวิจัย ที่นบัว่าเป็นสิ่ง
ส าคญั อีกทัง้เรายงัสามารถน ารูปแบบการสอนพฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีนีไ้ปใช ้ไดก้ับ
การศึกษาในทุกระดบัชัน้ไดต่้อไป ในการท างานวิจัยครัง้นี ้เพื่อจุดประกายสรา้งแนวคิดทกัษะการ
พฒันาความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีใหก้บั ครู-นักเรียน สามารถท าการศึกษาโดยวิเคราะหค์วาม
ตอ้งการที่จ  าเป็นท าใหเ้ห็นสภาพการเรียนดนตรีในปัจจบุนั และน าผลการวิเคราะหง์านวิจยั มาเป็น
แนวทางในการพฒันาจดัท าเป็นหลกัสตูรดนตรีศกึษา  โดยใชรู้ปแบบที่ผูว้ิจยัรว่มกนัสรา้งขึน้นัน้มา
จัดเป็นกิจกรรมทางการเรียนการสอนที่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ส่งผลต่อ
ผูเ้รียนใหม้ีความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นคนดี เก่ง และมีความสุขอย่างแทจ้ริงตามเป้าหมายที่ตอ้งการ
พัฒนาโรงเรียนใหม้ีคุณภาพ ประสิทธิภาพ และตอบสนองความตอ้งการของหลกัสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 
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วัตถุประสงคก์ารวิจัย 
1.เพื่อพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ของครูดนตรีส  าหรับการ

ออกแบบการจดัการเรียนรู ้
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์การเรียนรูต้ามหลกัสตูร 
3. เพื่อวดัความพงึพอใจของครูและนกัเรียนภายหลงัหลงัจากการอบรมหลกัสตูร 

ความส าคัญของการวิจัย 
การวิจัยท าใหท้ราบแนวทางการพัฒนาหลักสูตรระยะสัน้และการพัฒนาวิธีการสอนที่

สามารถสรา้งทัศนคติที่ดีต่อการเรียนดนตรีของนักเรียน ซึ่งผลการวิจัยจะเป็นประโยชน์ต่อวง
การศึกษาดนตรีในหลักสูตรขั้นพื ้นฐานของโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  (กทม.) ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) และ กรมส่งเสริมการเรียนรู ้(สกร.) ที่ช่วยส่งเสริมให้
เกิดการพัฒนาครูดนตรีในดา้นความคิดสรา้งสรรค ์ช่วยใหเ้กิดการพฒันาบุคลากรทางการศึกษา
ไดอ้ย่างต่อเนื่องและน าไปสู่องคค์วามรูใ้หม่ในการศึกษาวิจัยอ่ืนๆในประเด็นที่เก่ียวขอ้งกับดนตรี
ศกึษา 

สมมุติฐานการวิจัย 
1. ผลสมัฤทธิ์ของการเรียนตามหลกัสูตรความคิดสรา้งสรรค ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน

และสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 80) 
2. นักเรียนที่ได้รบัการสอนดนตรีของครูที่ผ่านหลักสูตรความคิดสรา้งสรรค์ มีคะแนน

ความพงึพอใจมากกว่ารอ้ยละ 80 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
ผูว้ิจัยได้ท าการศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์แนวคิดที่เก่ียวขอ้งเพื่อน ามาใช้เป็นกรอบ

แนวคิดการวิจยัครัง้นี ้โดยใชแ้นวคิดการพฒันาหลกัสตูรของทาบา (Taba, 1962) ที่ประกอบดว้ย 
1.ศึกษาวิเคราะหค์วามตอ้งการ คือวิเคราะหส์ภาพปัญหา ส ารวจความตอ้งการและ

ความจ าเป็นต่างๆ ของสงัคม ศึกษาพัฒนาการของผูเ้รียน กระบวนการเรียนรู ้และธรรมชาติของ
การเรียนรู ้ซึ่งเป็นแนวทางที่ส  าคญัในการก าหนดจดุมุ่งหมายของหลกัสตูร 

2.ก าหนดจุดมุ่งหมาย คือการก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสตูร โดยอาศัยขอ้มูลที่ได้
จากขัน้ที่ 1 เป็นหลกั ควรเป็นสิ่งที่ปฏิบติัไดจ้รงิ และเป็นแนวทางในการเลือกและจดัประสบการณ์
การเรียนรู ้
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3.เลือกเนือ้หาสาระ คือการเลือกเนื ้อหาสาระ ต้องให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายที่
ก าหนดไว ้เนือ้หาที่คดัเลือกบรรจลุงในหลกัสตูรจะตอ้งมีความส าคญัและถกูตอ้ง 

4.จัดรวบรวมเนื ้อหาสาระ  คือการจัดรวบรวมเนื ้อหาสาระ พิจารณาถึงความ
เหมาะสมในการที่จะใหผู้เ้รียนไดร้บัความรูใ้ดก่อนหลงั ซึ่งจะตอ้งมีความต่อเนื่องและเป็นล าดับ
ขัน้ตอน 

5.คัดเลือกประสบการณ์เรียนรู ้คือการเลือกประสบการณ์การเรียนรู ้เป็นการศึกษา
ถึงกระบวนการเรียนรู ้และวิธีการสอนแบบต่างๆ จะตอ้งวางแผนเลือกประสบการณ์ใหเ้หมาะสม
กบัเนือ้หาสาระของผูเ้รียน 

6.จดัประสบการณ์การเรียนรู  ้คือจัดประสบการณ์การเรียนรูท้ี่ไดเ้ลือกแลว้ เป็นการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอน ใหเ้ป็นไปตามล าดบัขัน้ตอนที่บรรลตุามจดุประสงคท์ี่วางไว ้

7.ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมิน คือ การประเมินผล เป็นการพิจารณาว่า
หลกัสตูรประสบผลส าเร็จมากนอ้ยเพียงใด มีปัญหาหรือขอ้บกพรอ่งในขัน้ตอนใด เพื่อจะไดท้ าการ
ปรบัปรุงแกไ้ขต่อไปรวมประกอบกบัแนวคิดและทฤษฎีอ่ืน ๆ ที่เดี่ยวขอ้ง สามารถสรุปไดต้ามกรอบ
แนวคิด ดงันี ้

ตารางเปรียบเทียบกรอบแนวคิดในงานวิจยั 

กรอบแนวคิด/ทฤษฎี บทบาทในงานวิจยั การประยกุตใ์ชใ้นการวิจยั 
Taba (1962) แนวทางการพฒันาหลกัสตูรเป็น

ล าดบัขัน้ 7 ขัน้ตอน 
ใชว้างแผนพฒันาหลกัสตูร CPS ทัง้
การวิเคราะหค์วามตอ้งการ การ
ก าหนดวตัถปุระสงค ์การจดัการ
เรียนรู ้และการประเมิน 

Constructivism ฐานคิดดา้นการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียน
สรา้งความรูด้ว้ยตนเอง 

ใชก้ าหนดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เนน้
ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง และสรา้งองค์
ความรูจ้ากประสบการณเ์ดิม 

Guilford (1950s) กรอบแนวคิดดา้นความคิด
สรา้งสรรค ์(Divergent 
Thinking) 

ใชป้ระเมินและพฒันาความสามารถ
ดา้นความคิดสรา้งสรรคข์องครูผ่าน
กิจกรรม Compose, Performance, 
Singing 
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แผนผังกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรีดา้นความคิดสรา้งสรรคใ์น

การออกแบบการจัดการเรียน รู้ เป็นการวิจัย รูปแบบ วิจัย  (Mixed Methods Approach : 
Qualitative and Quantitative Research)   โดยมีขอบเขตดงันี ้

1. ด้านเนื้อหา เป็นการให้ความรูเ้สริมในทางดนตรี ทั้งด้านทฤษฎี และปฏิบัติ 
ตลอดจน หลกัการ และวิธีการคิด การวิเคราะห ์สงัเคราะห ์เรียนรูพ้ฤติกรรมและความสามารถของ
ผูเ้รียน ไดอ้ย่างถูกต้องตามหลกัสูตรความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการ
เรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี 

2. ด้ านประชากร  ได้แก่   ครูสอนดนตรีสังกัดโรงเรียนที่ มีสถานที่ ตั้งอยู่ ใน
กรุงเทพมหานคร ระดบัประถมศกึษา 518 โรงเรียน และระดบัมธัยมศึกษา 233 โรงเรียน แบ่งตาม
ระดบัชัน้เรียนดงันี ้
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ระดับประถมต้น  
สงักดักรุงเทพมหานคร (กทม.) จ านวน 431 โรงเรียน 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน   (สพฐ.) จ านวน 37 

โรงเรียน 
สงักดักรมสง่เสรมิการเรียนรู ้(สกร.) จ านวน 50 โรงเรียน 

ระดับประถมปลาย 
สงักดักรุงเทพมหานคร (กทม.) จ านวน 431 โรงเรียน 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน   (สพฐ.) จ านวน 37 

โรงเรียน 
สงักดักรมสง่เสรมิการเรียนรู ้(สกร.) จ านวน 50 โรงเรียน 

ระดับมัธยมต้น 
สงักดักรุงเทพมหานคร (กทม.) จ านวน 109 โรงเรียน 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  (สพฐ.) จ านวน 124   

โรงเรียน 
สงักดักรมสง่เสรมิการเรียนรู ้(สกร.) จ านวน - โรงเรียน 

ระดับมัธยมปลาย 
สงักดักรุงเทพมหานคร (กทม.) จ านวน 10 โรงเรียน 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  (สพฐ.) จ านวน 124 

โรงเรียน 
สงักดักรมสง่เสรมิการเรียนรู ้(สกร.) จ านวน - โรงเรียน 
โดยมีคุณสมบัติ  คือ ส าเร็จการศึกษาทางด้านดนตรีโดยตรง และมี

ประสบการณส์อนอย่างนอ้ย 2 ปี   
กลุ่มตัวอย่าง ใชว้ิธีการหาแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) โดยเลือก

สุ่มประชากรตัวอย่างจ านวน  24  คนเป็นตัวแทนจากกลุ่มประชากรทั้งหมด จากทั้ง 3 กลุ่ม
ประชากร เนื่องจากมีหลายโรงเรียนที่มีครูดนตรีหรือไม่มีวิชาดนตรีเป็นตน้ 

3. ระยะเวลาในการด าเนินงานวิจัย  ผูว้ิจัยใชร้ะยะเวลา 1 ปีการศึกษาโดยมีตัว
แปรท่ีศกึษาคือ 

3.1 ตัวแปรอิสระ คือ หลักสูตรความคิดสรา้งสรรค์ทางดนตรีเพื่อการออกแบบ
การจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี 
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3.2 ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลักสูตรความคิดสรา้งสรรค์ทาง
ดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี และ ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
วิธีการสอนดนตรีของครูที่ผ่านหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรคใ์นการออกแบบการจดัการเรียนรู ้

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. หลกัสูตรความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครู

ดนตรี หมายถึง กระบวนการศึกษา สรา้ง และพัฒนาหลกัสูตรระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรีที่เนน้เรื่อง
ความคิดสรา้งสรรค์ ซึ่งเป็นประเด็นหลกัของงานวิจัยชิน้นี ้ผูว้ิจยัพัฒนาขึน้ตามแนวคิดที่เก่ียวขอ้ง  
และสรา้งหลกัสตูรใหม่ขึน้มา โดยมีชื่อว่าหลกัสตูร Compose Performance Singing (CPS)   

2. ความคิดสรา้งสรรคใ์นการออกแบบการจัดการเรียนรู ้หมายถึง ทักษะที่ครูไดพ้ัฒนา
จากการเขา้อบรมหลกัสตูรระยะสัน้ของงานวิจยัชิน้นี ้เพื่อน าไปใชใ้นการออกแบบการจดัการเรียนรู้
ในวิชาดนตรี ซึ่งจะมีการเรียนรูแ้ละประเมินตามแนวความคิดสรา้งสรรค ์4 ประเภทของส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2544) ไดแ้ก่ ความคิดสรา้งสรรคป์ระเภทความเปลี่ยนแปลง 
(Innovation) ความคิดสรา้งสรรคป์ระเภทการสงัเคราะห์ (Synthesis) ความคิดสรา้งสรรคป์ระเภท
ต่อเนื่อง (Extension) และความคิดสรา้งสรรคป์ระเภทลอกเลียนแบบ (Duplication) 

3.ครูดนตรี หมายถึง ผู้ประกอบอาชีพครู ผู้สอน ผู้ร ับผิดชอบในรายวิชาดนตรีของ
สถานศึกษาในกรุงเทพมหานคร ไดแ้ก่ โรงเรียนในสงักดักรุงเทพมหานคร (กทม.) ส านักงานคณะ
การการศึกษาขั้นพื ้นฐาน (สพฐ.) และ กรมส่งเสริมการเรียนรู้ (สกร.)  ทั้งนี ้ ครูดนตรีจะต้องมี
คณุสมบติั ส าเรจ็การศกึษาทางดนตรีโดยตรงและมีประสบการณส์อนอย่างนอ้ย 2 ปี  
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่ เก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร ผู้วิจัยได้
ประมวลความรูแ้นวคิดทฤษฎีผลการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตร พบว่ามีหลายวิธีไดเ้สนอ
ขัน้ตอนการพฒันาหลกัสตูรไวห้ลายประการ เช่น เทคนิคการพฒันาหลกัสตูรของ เซเลอรอ์เล็กซาน
เดอร์ และเลวีส (Saylor, Alexander & Lewis, 1981, p. 30) ได้ก าหนดขั้นตอน การพัฒนา
หลักสูตรไว้ดังนี ้ 1) ก าหนดเป้าประสงค์ 2) ออกแบบหลักสูตร ซึ่งพิจารณาโดยนักออกแบบ
หลกัสตูร การใชข้อ้มลูทางการเมืองและสงัคมเป็นเครื่องมือตดัสินการออกแบบหลกัสตูร 3) การน า
หลกัสตูรไปใชโ้ดยครูเป็นผูพ้ิจารณาความเหมาะสมของการสอนการวางแผน 

การพฒันาหลกัสตูรระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรีเพื่อใหเ้กิดความคิดสรา้งสรรคใ์นโรงเรียนที่
อยู่ในกรุงเทพมหานครนั้น ถือเป็นเรื่องที่ส  าคัญและสอดคล้องกับที่ผู ้วิจัยมีความต้องการจะ
ถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละหลกัคิดต่าง ๆ  ในการท างานสรา้งสรรคใ์หก้ับครูไดน้ าไปทดลองใชเ้พื่อ
เป็นแนวทางในการสรา้งผลงานและสามารถออกแบบการจดัการเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองเริ่มจากวาง
กรอบงานวิจยันีเ้พื่อจะพฒันาศกัยภาพของครูดนตรีในโรงเรียนที่อยู่ในกรุงเทพมหานครใหส้ามารถ
จัดการเรียนการสอนดนตรีสรา้งสรรคไ์ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพซึ่งผูว้ิจัยได้ศึกษาเอกสารและวาง
รูปแบบงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง ดงันี ้

2.1 ดนตรีในหลกัสตูรแกนกลางกลุม่สาระการเรียนรูศิ้ลปะ  
2.2 แนวคิดการพฒันาหลกัสตูรระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรีโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร 
2.3 หลกัสตูรดนตรีและตวัชีว้ดัตามกลุม่ตวัอย่างที่ศกึษา 
2.4 ทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรูด้นตรี                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
2.5 ความคิดสรา้งสรรค ์
2.6 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 

2.1 ดนตรีในหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ                                                                                                        
การจดัการเรียนรูว้ิชาดนตรีตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษา พทุธศกัราช 2551 ก าหนด

ขอบเขตการศึกษาวิชาดนตรีและการจัดการเรียนรู ้(กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) ไว้ดังนี ้ การ
จดัการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการส าคญัในการน าหลกัสตูรสู่การปฏิบติั หลกัสตูรแกนกลางการศกึษา
ขัน้พืน้ฐาน เป็นหลกัสตูรที่มีมาตรฐานการเรียนรู ้สมรรถนะส าคัญและคณุลกัษณะอนัพึงประสงค์
ของนกัเรียน เป็นเป้าหมายส าหรบัพฒันาเด็กและเยาวชน ซึ่งในการพฒันานกัเรียนใหม้ีคณุสมบติั
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ตามเป้าหมายหลักสูตร ครูต้องพยายามคัดสรรกระบวนการเรียนรู ้จัดการเรียนรูโ้ดยช่วยให้
นักเรียนเรียนรูผ้่านสาระที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 8 สาระการเรียนรู ้รวมทั้งปลูกฝังเสริมสรา้ง
คุณลักษณะอันพึง ประสงคพ์ัฒนาทักษะต่าง ๆ อันเป็นสมรรถนะส าคัญให้นักเรียนบรรลุตาม
เปา้หมาย   

หลกัสตูรแกนกลางการศึกษา พุทธศกัราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) กล่าวถึง 
หลกัการจดัการเรียนรูไ้วว้่า การจัดการเรียนรูท้  าใหน้ักเรียนมีความรูค้วามสามารถตามมาตรฐาน
การ เรียนรู ้สมรรถนะส าคญัและคณุลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามที่ก าหนดไวใ้นหลกัสตูรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐานโดยยึดหลักว่า ใหน้ักเรียนมีความส าคัญที่สุดเชื่อว่าทุกคนมีความสามารถ
เรียนรูแ้ละพฒันาตนเองได ้ยดึประโยชนท์ี่เกิดกบันกัเรียนกระบวนการจดัการเรียนรูต้อ้งส่งเสรมิให้
นกัเรียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล
และพฒันาการ ทางสมอง เนน้ใหค้วามส าคญัทัง้ความรู ้และคณุธรรม   

2.1.1 กระบวนการเรียนรู้  
นักเรียนจะตอ้งอาศัยกระบวนการเรียนรูท้ี่หลากหลายไม่ยึดติดกับรูปแบบเดิม เป็น

เครื่องมือที่จะน าพาตนเองไปสู่เป้าหมายของ หลกัสตูร กระบวนการเรียนรูท้ี่จ  าเป็นส าหรบันกัเรียน 
อาทิ กระบวนการเรียนรูแ้บบบูรณาการ  กระบวนการสรา้งความรู ้กระบวนการคิด กระบวนการ
ทางสงัคม กระบวนการเผชิญสถานการณแ์ละแกปั้ญหา กระบวนการเรียนรูจ้ากประสบการณจ์ริง 
กระบวนการปฏิบัติลงมือท าจริง กระบวนการจัดการ กระบวนการวิจัย กระบวนการเรียนรูก้าร
เรียนรูข้องตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนิสัย ซึ่ง กระบวนการเหล่านีเ้ป็นแนวทางในการ
จดัการเรียนรูท้ี่นกัเรียนควรไดร้บัการฝึกฝน พฒันา เพราะจะสามารถช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้
ไดดี้  เพื่อบรรลเุปา้หมายของหลกัสตูร ดงันัน้ครูจึงจ าเป็นตอ้งศึกษา ท าความเขา้ใจในกระบวนการ
เรียนรูต่้าง ๆ เพื่อใหส้ามารถเลือกใชใ้นการจดักระบวนการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

2.1.2 การออกแบบการจัดการเรียนรู้  
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษา พทุธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) กลา่ว

ว่า ครู ตอ้งศึกษาหลกัสูตรสถานศึกษาใหเ้ขา้ใจถึงมาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชีว้ัด สมรรถนะส าคัญ
ของนักเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสาระการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกับ นักเรียน แล้วจึง
พิจารณาออกแบบการ จัดการเรียนรูโ้ดยเลือกใชว้ิธีสอนและเทคนิคการสอน สื่อ/แหล่งเรียนรู ้การ
วดัและประเมินผล เพื่อให ้นักเรียนไดพ้ัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด 
การสรา้งหลกัสูตรระยะสัน้ดา้นความคิดสรา้งสรรคน์ัน้ เพื่อปรบัรูปแบบวิธีการสอนไปในรูปแบบ
ใหม่ ๆ  เพื่อสอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 สรุปไดว้่าการ
จดัการเรียนรูข้องกลุ่มสาระการเรียนรูศิ้ลปะ เป็นแนวทางในการจดัการเรียนรูต้ามหลกัสตูรที่จดัไว้
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เพื่อใหน้ักเรียนไดร้บัความรูแ้ละทกัษะการเรียนรูต้รงตามมาตรฐานการเรียนรูอ้ย่างครบถว้น  โดย
ครูจะเป็นผูอ้อกแบบและเลือกสรรกิจกรรมต่าง ๆ ใหม้ีความสอดคลอ้งกับการพัฒนาใหน้ักเรียน
เกิดความรู ้ความเขา้ใจ มีทกัษะวิธีการทางศิลปะ เกิดความซาบซึง้ในคณุค่าของศิลปะ อีกทัง้เป็น
การเปิดโอกาสให้ นักเรียนไดแ้สดงออกอย่างอิสระ ส่งเสริมให้นักเรียนมีความเชื่อมันในตนเอง 
ตาม  เปา้หมายของการจดั การศกึษาที่กระทรวงศกึษาธิการก าหนดไว ้  

การศึกษาในหลกัสตูรไดใ้หค้วามส าคัญกับการศึกษาวิชาดนตรีมากขึน้นับจากอดีต
ถึงปัจจุบนัโดยมีการจดัการเรียนการสอนดนตรีในหลกัสตูรเพื่อใหผู้เ้รียนในระดบัชัน้ประถมศึกษา 
และมธัยมศึกษา ไดเ้รียนรูท้ฤษฎีดนตรีขัน้พืน้ฐาน สาระส าคญัทางดนตรีต่าง ๆ เช่น  ประวติัความ
เป็นมา  ประโยชนข์องดนตรี ประเภทของดนตรี  โอกาสในการเลือกใชด้นตรี  ดนตรีในวฒันธรรม
ทั้งของประเทศไทยและต่างประเทศ  การเรียนรูภู้มิปัญญาท้องถิ่น และการปฏิบัติดนตรีตาม
โอกาส  เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นคณุประโยชนแ์ละตระหนกัคณุค่าของดนตรีซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสาระ
การเรียนรูศิ้ลปะในหลกัสูตรแต่เนื่องจากเป็นการจัดการศึกษาที่มีขอ้จ ากัดทางดา้นการบริหารจัด
การศึกษาอย่างมาก  เช่น  ขนาดของโรงเรียน  ความพรอ้มทางดา้นอาคาร  สถานที่  สื่อการเรียน
การสอน  บุคลากรทางการศึกษาที่ไม่ไดส้  าเร็จการศึกษาทางดนตรีโดยตรงหรือ มีความเชี่ยวชาญ
ในการสอนบางสาขา ไม่สามารถสอนไดค้รอบคลมุตามเนือ้หาหลกัสตูรที่วางไว ้หนงัสือเรียนและ
แหลง่ศกึษาหาความรูท้ี่ไม่เพียงพอ  การขาดงบประมาณในการจดัสรรเพื่อการศึกษาดนตรี เหล่านี ้
ยงัเป็นปัญหาส าคัญส าหรบัการจัดการศึกษาขัน้พืน้ฐานในระบบการศึกษาไทย ซึ่งจะเห็นไดจ้าก
ผูเ้รียนจ านวนมากที่ต้องการศึกษาการปฏิบัติดนตรีอย่างจริงจังหรือต้องการศึกษาต่อทางด้าน
ดนตรีในระดบัอดุมศึกษา  ต่างตอ้งขวนขวายไปศึกษาเพิ่มเติมตามสถาบนัดนตรีเอกชนนอกระบบ
หรือไปศึกษาหาความรู้กับครูดนตรีผู ้เชี่ยวชาญเพื่อเตรียมความพร้อมดังกล่าว จากสาระ 
มาตรฐานการเรียนรู ้และคุณภาพผูเ้รียนที่คาดหวังในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พ.ศ. 2551 ผูว้ิจยัสามารถสรุปไดว้่า การจดัการเรียนการสอนดนตรีในระดบัช่วงชัน้ที่ 1-4 สามารถ
แบ่งเนือ้หาเป็น 3 ประเด็น ไดแ้ก่ ความรูค้วามเขา้ใจดา้นทฤษฎีดนตรี การปฏิบติัทกัษะดนตรี และ
บรบิทต่าง ๆ ทางวฒันธรรมและสงัคมที่เก่ียวขอ้งกบัดนตรี นอกจากนี ้สาระและกิจกรรมทางดนตรี
ยงัเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน (กระทรวงศึกษาธิการ , 2551) ที่มีจุดประสงคใ์นการมุ่ง
พฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการพฒันาตนเองตามศกัยภาพ ซึ่งเป็นการพฒันาอย่างรอบดา้นเพื่อความเป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม เสริมสรา้งให้เป็นผู้ที่มีศีลธรรม 
จรยิธรรม มีระเบียบวินยั ปลกูฝังและสรา้งจิตส านึกของการท าประโยชนเ์พื่อสงัคม สามารถจดัการ
ตนเองได ้และอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นอย่างมีความสขุ กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนนีแ้บ่งออกเป็น 3 ลกัษณะ คือ
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กิจกรรมแนะแนว กิจกรรมนกัเรียน และกิจกรรมเพื่อสงัคมและสาธารณประโยชน ์ในส่วนของวิชา
ดนตรีพบมากในการจดักิจกรรมนกัเรียน กล่าวคือเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมชุมนุม ชมรม ไม่ว่าจะ
เป็นชมรมดนตรีไทย ดนตรีสากล วงโยธวาทิต และวงดนตรีต่าง ๆ ซึ่งกิจกรรมทางดนตรีต่าง ๆ นีจ้ดั
ใหส้อดคลอ้งกับความสามารถ ความถนัด และความสนใจของผูเ้รียนใหไ้ดป้ฏิบัติงานเองในทุก
ขัน้ตอน ไดแ้ก่ การศึกษาวิเคราะหว์างแผน ปฏิบติัตามแผน ประเมินและปรบัปรุงการท างาน เนน้
การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มตามความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัวฒุิภาวะของผูเ้รียน บริบทของ
สถานศกึษาและทอ้งถิ่น 

2.1.3 บทบาทของครูและนักเรียน  
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษา พทุธศกัราช 2551 (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551) กลา่ว

ว่า การจดัการเรียนรูเ้พื่อใหน้กัเรียนมีคณุภาพตามเป้าหมายของหลกัสตูร ทัง้ครูและนกัเรียนควรมี
บทบาท ดงันี ้ 

1) บทบาทของครู  
1.1) ศึกษาวิเคราะห์นักเรียนเป็นรายบุคคล แลว้น าขอ้มูลมาใชใ้นการวาง

แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ทา้ทายความสามารถของนกัเรียน  
1.2) ก าหนดเป้าหมายท่ี ตอ้งการใหเ้กิดขึน้กบันกัเรียน ดา้นความรูแ้ละทกัษะ

กระบวนการ ที่ เป็นความคิดรวบยอดหลักการ และความสัมพันธ์ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึง
ประสงค ์ 

1.3) ออกแบบการเรียนรู้และจัดการเรียนรู้ ที่ตอบสนองความแตกต่าง
ระหวางบคุคลและพฒันาการทางสมองเพื่อน านกัเรียนไปสูเ่ป้าหมาย   

1.4) จดับรรยากาศที่เอือ้ต่อการเรียนรู ้และดแูลช่วยเหลือนกัเรียนใหเ้กิดการ
เรียนรู ้ 

1.5) จดัเตรียมและเลือกใชส้ื่อใหเ้หมาะสมกบักิจกรรม น าภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 
เทคโนโลยีที่เหมาะสมมาประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 

1.6) ประเมินความกา้วหนา้ของนกัเรียนดว้ยวิธีการที่หลากหลาย เหมาะสม
กบัธรรมชาติของวิชาและระดบัพฒันาการของนกัเรียน  

1.7) วิเคราะห์ผลการประเมินมาใช้ในการซ่อมเสริมและพัฒนานักเรียน 
รวมทัง้ปรบัปรุงการจดัการเรียนการสอนของตนเอง 
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2) บทบาทของนกัเรียน  
2.1 ก าหนดเปา้หมาย วางแผน และรบัผิดชอบการเรียนรูข้องตนเอง 
2.2 เสาะแสวงหาความรู้ เข้าถึงแหล่งการเรียนรู้ วิ เคราะห์ สังเคราะห์

ขอ้ความรู ้ตัง้ค  าถาม คิดหาค าตอบหรือหาแนวทางแกปั้ญหาดว้ยวิธีการต่าง ๆ   
2.3 ลงมือปฏิบัติจริง สรุปสิ่งที่ ได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และน าความรู้ไป

ประยกุตใ์ชใ้น สถานการณต่์าง ๆ   
2.4 มีปฏิสมัพนัธก์ารท างาน ท ากิจกรรมรว่มกบักลุม่และครู   
2.5 ประเมินและพฒันากระบวนการเรียนรูข้องตนเองอย่างต่อเนื่อง  

2.2 แนวคิดการพัฒนาหลักสูตรระยะส้ันส าหรับครูดนตรีโรงเรียนในกรุงเทพมหานคร 
หลกัสตูรเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งนบัเป็นหวัใจที่ส  าคญั ที่จะท าใหค้วามมุ่งหมายในการจดั

การศึกษาบรรลผุล  ตามความมุ่งหมายตามแผนการศึกษาแห่งชาติ เพราะหลกัสตูรมีความส าคญั
ในการช่วยพัฒนาบุคคล  ในทุก ๆ ดา้น กล่าวคือ ผูเ้รียนอยู่ในวัยที่ก าลงัจะเป็นผูใ้หญ่ในอนาคต
หลักสูตรมีความส าคัญต่อ  การพัฒนาสังคม การเมือง และเศรษฐกิจ เพราะผูพ้ัฒนาหลักสูตร
สามารถที่จะก าหนดจุดมุ่งหมาย  และเนือ้หาวิชาของหลกัสตูรเพื่อวางรากฐานทางความคิด และ
ความประพฤติของผูเ้รียนใหม้ีคณุภาพ  มีความส านึกในสิทธิและหนา้ที่ของพลเมืองดี ท าใหผู้เ้รียน
เติบโตเป็นสมาชิกที่ดีของสงัคม หลกัสตูรจะช่วยใหผู้เ้รียนไดค้น้พบความสามารถ ความถนัดและ
ความสนใจของตนเอง ตลอดจน รูจ้ักก าหนดแนวทางในการประกอบอาชีพตามที่ตนเองถนัด 
หลกัสูตรจึงเปรียบเสมือนแนวทางที่คอยบงัคับหรือก าหนดทิศทางในการเรียนการสอนใหเ้ป็นไป
ตามความมุ่งหมายของการศึกษา หลักสูตรท าให้สังคมเปลี่ยนแปลงไดเ้พราะเมื่อประเทศชาติ
ตอ้งการที่จะสรา้งคุณลักษณะของประชาชน ในชาติใหเ้ป็นอย่างไรรฐับาลก็สามารถจะก าหนด
จดุหมายและเนือ้หาวิชาที่จะพฒันา และ สรา้งสรรคใ์หเ้ยาวชนเป็นไปตามที่ชาติตอ้งการ (มาเรียม 
นิลพนัธุ,์ 2543, น. 6)  นอกจากนีไ้ดม้ี ผูก้ล่าวถึงความส าคญัของหลกัสตูรไวด้งันี ้พงษ์ศกัดิ์ ภูกาบ
ขาว (2540) สุมิตร คุณากร (2536) ธ ารง บัวศรี (2531) และ Saylor & Alexander (1974) กล่าว
ว่า หลกัสตูร คือ หวัใจของการศึกษาเพราะหลกัสตูรเป็นสิ่งที่ ชีใ้หเ้ห็นว่าโรงเรียนมีจุดมุ่งหมาย ใน
การให้การศึกษาแก่ผูเ้รียนอย่างไร สามารถใหค้วามรู ้ส่งเสริม ทักษะและเจตคติในดา้นใดบา้ง 
มวลประสบการณ์ต่าง ๆ  หลกัสูตรจะชีแ้นวทางที่ ช่วยใหท้ราบไดว้่า การศึกษาที่จัดใหแ้ก่ผูเ้รียน
นัน้เนน้หนักไปในทางใด มีผลดีต่อตวัผูเ้รียน และ สงัคมมากนอ้ยเพียงใด เป็นเครื่องน าทางในการ
ปฏิบติังานของบุคลากรที่เก่ียวขอ้ง เพื่อใหผู้ท้ี่มีส่วน เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาน าไปปฏิบติัเป็นเกณฑ์
มาตรฐานทางการศึกษา ควบคุมการจัดการเรียนการสอนของสถาบันการศึกษาในระดับต่าง ๆ  
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และยงัเป็นเกณฑม์าตรฐานในการจดัสรรงบประมาณ และบคุลากร ในการสง่เสรมิความเจรญิงอก
งามและพฒันาการของผูเ้รียนตามจุดมุ่งหมายของ การศึกษา โดยอาจก าหนดแนวทางในการจัด
ประสบการณ์ว่าผู้เรียนควรได้รับสิ่งใดบ้างที่จะเป็น ประโยชน์แก่ผู ้เรียนและสังคม ก าหนด
เนือ้หาวิชาที่จะช่วยใหผู้เ้รียนมีชีวิตอยู่ในสงัคมอย่าง ราบรื่น เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและ
บ าเพ็ญประโยชนแ์ก่สงัคมไดต้ามศักยภาพ ความรู ้ ความสามารถ ความประพฤติ ทกัษะ เจตคติ 
และคณุลกัษณะที่พึงประสงค ์จะเป็นสิ่งที่นกัเรียน สามารถน าไปใชใ้นการอยู่รว่มกนัในสงัคม และ
บ าเพ็ญประโยชน์ต่อชุมชนและประเทศเปรียบเสมือน แผนการเดินทางและการด ารงชีวิตของ
นกัเรียนที่มีความบกพร่องทางการไดย้ินในทาง การศึกษา ดงันัน้ ผูว้ิจยัจึงสรุปไดว้่า หลกัสตูรเป็น
หวัใจส าคญัของการศึกษา เพราะชีใ้หเ้ห็นถึง  ความมุ่งหมายของการจัดการศึกษาว่าควรจะไปใน
ทิศทางใด ที่จะเป็นประโยชนแ์ก่ผูเ้รียนและสงัคม รวมถึงใชเ้ป็นแนวทางในการปฏิบติังาน ของครู
และบุคลากรที่เก่ียวขอ้งในการก าหนดแนวทาง  การเรียนรูค้วามรู ้ความสามารถ ความประพฤติ 
ทักษะ เจตคติค่านิยมอันพึงประสงค์ รวมถึงการอยู่ร่วมกันในสังคม การบ าเพ็ญประโยชน์ ต่อ
ชมุชนและประเทศต่อไป  

ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร มีนักการศึกษาหลายท่านใหค้วามหมายของการ
พฒันาหลกัสตูรไวใ้นลกัษณะที่คลา้ยคลงึ หรือแตกต่างกนั ดงันี ้

สันต์ ธรรมบ ารุง (2527) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการพัฒนาหลักสูตรไวว้่าการ
พฒันาหลกัสตูร (curriculum development) จะมีความหมายครอบคลมุถึงการสรา้งหลกัสตูรการ
วางแผนหลักสูตรการปรบัปรุงหลักสูตร การพัฒนาหลักสูตรซึ่งเป็นการปรับปรุงคุณภาพของ
หลกัสตูรใหดี้ขึน้ทัง้ระบบ ตัง้แต่จุดมุ่งหมาย การเรียนการสอน การใชส้ื่อการเรียนการสอน การวดั
และประเมินผล 

สงัด อุทรานันท์ (2532) กล่าวค าว่า “การพัฒนา” หรือ ค าในภาษาอังกฤษว่า 
“development” มีความหมายที่เด่นชัดอยู่ 2 ลกัษณะ คือ ลักษณะแรก หมายถึง การท าใหดี้ขึน้ 
หรือ ท าใหส้มบูรณข์ึน้ และอีกลกัษณะหนึ่ง หมายถึง ท าใหเ้กิดขึน้ โดยเหตุนี ้ความหมายของการ
พฒันาหลกัสตูรจึงอาจมีความหมายได ้2 ลกัษณะเช่นเดียวกนั คือ ความหมายแรก หมายถึง การ
ท าหลกัสตูรที่มีอยู่แลว้ใหดี้ขึน้หรือสมบรูณข์ึน้ และอีกความหมายหนึ่งก็ คือ เป็นการสรา้งหลกัสตูร
ขึน้มาใหม่ โดยไม่มีหลกัสตูรเดิมเป็นพืน้ฐานอยู่เลย 

สจีวรรณ ทรรพวสุ. (2548) กล่าวว่า การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การท าให้
หลกัสตูรดีขีน้โดยการปรบัปรุงหรือเปลี่ยนแปลงหลกัสตูร เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัสภาพความตอ้งการ 
หรือ การเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอ้ม สงัคม เศรษฐกิจของแต่ละแห่ง โดยมีจุดมุ่งหมาย แนวทาง 
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วิธีการ และเนื ้อหาสาระ เพื่อให้ผู ้เรียนมีความรู ้ความสามารถ ทัศนคติและพฤติกรรมตามที่
ก าหนดในจดุมุ่งหมายของการศกึษา 

Taba (1962) กล่าวว่า การพัฒนาหลกัสตูร หมายถึง การเปลี่ยนแปลงและปรบัปรุง
หลักสูตรเดิมใหไ้ดผ้ลดีขึน้ ทั้งในดา้นวางจุดมุ่งหมาย การจัดเนือ้หาวิชา การเรียนการสอน การ
วัดผลและประเมินผล เพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายใหม่ที่วางไว ้การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรเป็นการ
เปลี่ยนแปลงทั้งระบบ หรือเปลี่ยนแปลงตั้งแต่จุดประสงคแ์ละวิธีการ ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนีจ้ะมี
ผลกระทบต่อความคิดและความรู้สึกของทุกฝ่าย ส่วนการปรับปรุงหลักสูตร หมายถึงการ
เปลี่ยนแปลงหลกัสตูรเพียงบางสว่น โดยไม่เปลี่ยนแปลงแนวคิดพืน้ฐานของหลกัสตูร 

Good (1973) กล่าวว่า การพัฒนาหลกัสูตร หมายถึง การเกิดขึน้ได ้2 ลกัษณะ คือ 
การปรบัปรุงและเปลี่ยนแปลงหลกัสูตร การปรบัปรุงหลกัสูตรเป็นวิชาการพัฒนาหลกัสูตรอย่าง
หนึ่ง เพื่อให้เหมาะสมกับโรงเรียนและการจัดการเรียนการสอน ส่วนค าว่าการเปลี่ยนแปลง
หลกัสตูร หมายถึงการแกไ้ขหลกัสตูรใหต่้างไปจากเดิม 

นอกจากนี ้องคป์ระกอบของหลกัสตูรยงัประกอบไปดว้ยสว่นต่าง ๆ ไดแ้ก่  
1. สาระส าคญั 

การพัฒนาหลกัสูตรอย่างเป็นระบบ คือ กระบวนการพัฒนาหลักสูตรอย่างเป็น
ขัน้ตอนที่มีความสัมพันธ์กัน และมีความเป็นพลวัต ประกอบดว้ย ระบบหลัก 3 ระบบ ไดแ้ก่ 1) 
ระบบการรา่งหลกัสตูร 2) ระบบการบรหิารหลกัสตูร และ 3) ระบบการประเมินหลกัสตูรการพฒันา 

นวัตกรรมหลักสูตร มีแนวคิดหลักการที่ส  าคัญคือ การออกแบบและพัฒนา
หลกัสูตรใหส้ามารถตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนและความตอ้งการของสงัคมไดม้ากที่สุด 
สอดคลอ้งกบังานวิจัยนีท้ี่ตอ้งการปรบัประยุกตว์ิธีการสอนในรูปแบบใหม่ตรงกับความตอ้งการใน
สมัยปัจจุบันซึ่งหลักสูตรไม่ว่าจะเป็นการออกแบบในลักษณะใดก็ตามจะต้องประกอบด้วย
ส่วนประกอบ  ต่าง ๆ ซึ่ง รุจิร ์ภู่สาระ (2545) กล่าวว่า องคป์ระกอบของหลกัสตูร หมายถึง ส่วนที่
อยู่ภายใน ประกอบกนัเขา้เป็นหลกัสูตร เป็นส่วนส าคัญที่ท าใหค้วามหมายของหลกัสตูรสมบูรณ ์
เป็นแนวทาง ในการจดัการเรียนการสอน การประเมินผลและการปรบัปรุงพัฒนาหลกัสูตร โดยมี
แนวคิด เก่ียวกบัองคป์ระกอบของหลกัสตูรดงันี ้

Taba (1962) ให้ความเห็นว่าหลักสูตรมีองค์ประกอบอย่างน้อย  4 อย่าง คือ  
1) วตัถุประสงคท์ั่วไปและจดุประสงคเ์ฉพาะวิชา 2) เนือ้หาวิชาและจ านวนชั่วโมงส าหรบัแต่ละวิชา 
3) กระบวนการเรียนการสอน และ 4) โครงการประเมินผลตามหลักสูตร ซึ่งสอดคลอ้งกับTyler 
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(1996) (อา้งถึงใน มยุรฉัตร ธรรมวิเศษ, 2547, น.9) ที่กล่าวว่าโครงสรา้งของหลกัสตูรมี 4 ประการ 
คือ  

1)  จดุมุ่งหมาย (Education Purpose) ที่โรงเรียนตอ้งการใหผู้เ้รียนเกิดผล  
2)  ป ระสบการณ์  (Education Experience) ที่ โรง เรียนจัดขึ ้น เพื่ อ ให้

จดุมุ่งหมายบรรลผุล  
3)  วิ ธี การจัดป ระสบการณ์  (Organizational Education Experience) 

เพื่อใหก้ารสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
4)  วิธีการประเมิน (Determination of What to Evaluate) เพื่อตรวจสอบ

จดุมุ่งหมายท่ีตัง้ไว ้ 
นอกจากนี ้นิรมล ศตวฒุิและคณะ (2540, น.12) กล่าวว่าหลกัสตูรโดยทั่วไปจะมี

ส่วนประกอบ คือ หลกัการ จุดมุ่งหมาย จุดมุ่งหมายเฉพาะโครงสรา้ง ระยะเวลาการจัดการเรียน
การสอน กิจกรรมการเรียนการสอน การประเมินผลการเรียน  และแนวทางการใชห้ลกัสูตร ส่วน 
อารีย ์พรหมเล็ก (2547, น.37) สนุีย ์ภู่พนัธ ์(2546, น. 18-19) และวิชยั ประสิทธิ์ วฒุิเวชช ์(2542, 
น. 50-52) มีความเห็นเช่นเดียวกนัว่าหลกัสตูรประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 4 อย่าง ไดแ้ก่  

1) จดุมุ่งหมาย และจดุประสงค ์(Aims and Objectives)  
2) เนือ้หาสาระและ ประสบการณ ์(Contents and Experiences)  
3) การน าหลกัสตูรไปใช ้(Curriculum Implementation)   
4) การประเมินผล (Evaluation)  

ซึ่งเป็นวฏัจักรที่หมุนเวียนโดยไม่จบสิน้และแต่ละวัฏจักรจะมี เวลานานหลายปี 
และมีความเก่ียวข้องกับบุคลากรหลายฝ่ายหลายคน และจากแนวคิดของอุบลรตัน์  กิจไมตรี 
(2544, น.32) หลกัสูตรประกอบดว้ย 1) จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 2) เนือ้หาวิชา 3) กระบวนการ 
เรียนรู ้และ 4) การประเมินผล  

จากการศกึษาเก่ียวกบัองคป์ระกอบของหลกัสตูรขา้งตน้ผูว้ิจยัสรุปไดว้่าหลกัสตูร
ต้องมี องค์ประกอบ ที่ส  าคัญได้แก่1) จุดมุ่งหมาย (Aims) 2) เนื ้อหาวิชาและประสบการณ ์
(Subject Matter and  Experience) 3) กิจกรรมการเรียนการสอน (Activities) และ 4) การ
ประเมินผล (Evaluation) เพื่อให้หลักสูตรมีประสิทธิภาพองค์ประกอบของหลักสูตรทั้ง 4 ส่วน 
จะตอ้งมีความสมัพันธ์เชื่อมโยงกัน และ  มีผลต่อเนื่องกัน เริ่มตัง้แต่การก าหนดจุดมุ่งหมาย โดย
พิจารณาว่าการศึกษาในระดบันัน้ ๆ ควรเป็นไป เพื่ออะไร ผูเ้รียนส าเรจ็ตามหลกัสตูรนัน้แลว้ควรมี
คณุสมบติัอย่างไร เนือ้หาและประสบการณใ์ดที่จะช่วยใหผู้เ้รียนมีคณุสมบติับรรลตุามจดุมุ่งหมาย
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ที่ก าหนดไว้ กิจกรรมการเรียนการสอนควร เป็นแบบใดปฏิบัติอย่างไรแล้วจึงประเมินผลว่า
หลักสูตรมีผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดหรือไม่ เมื่อกล่าวถึงหลักสูตรในมุมมองโดยทั่วไป
ของบุคคลส่วนใหญ่จะหมายถึงสิ่งที่เป็นเอกสารต่าง ๆ  เช่น เอกสารหลกัสตูร หนังสือ ต ารา คู่มือ
การสอน เป็นต้น ส่วนมุมมองของนักวิชาการดา้นหลักสูตรจะหมายความรวมถึงประสบการณ์ 
ต่าง ๆ ที่จดัใหก้บัผูเ้รียนและผลการเรียนรู ้(Wiles, 2009, p. 2, Wiles & Bondi, 2011, p. 1) 

การใหน้ิยามความหมายของหลกัสตูรขึน้อยู่กบัความเชื่อในเชิงปรชัญาของแต่ละ
บุคคล ไม่ว่าจะเป็นผูบ้ริหาร ผูส้อน ผูเ้รียน ผูป้กครอง หรือชุมชนก็ตาม ดว้ยเหตนุีก้ารนิยามค าว่า
หลักสูตรจึงมีความหลากหลาย ดังนี ้ (Oliva, 2009, p. 3) หลักสูตรเป็นองค์ประกอบที่ส  าคัญ
ประการหนึ่งของระบบการศึกษา เพราะเป็น เครื่องมือส าคญั หรือกรอบแนวปฏิบติัในการก าหนด
แนวทางการจดัการศกึษาทกุระดบัใหบ้รรลคุวามมุ่งหมายที่วางไวโ้ดยการก าหนดจุดมุ่งหมาย และ
เนื ้อหาของหลักสูตรเพื่อให้ผู ้เรียนเกิดความรู ้ความสามารถและคุณลักษณะที่สอดคล้องกับ
อุดมการณ์อันสูงสุดของชาติที่ก าหนดไว ้โดย วางรากฐานทางความคิด และความประพฤติของ
ผูเ้รียนเพื่อที่จะพฒันาผูเ้รียนใหม้ีทกัษะพืน้ฐาน  ในการด ารงชีวิต สามารถพฒันาคณุภาพชีวิตของ
ตนเองและของสงัคมได ้การจัดการศึกษาที่ดี จึงควรมี ความเหมาะสมสอดคลอ้งกับสภาพชีวิต
และสงัคมของผูเ้รียนหลกัสตูร จึงจ าเป็นที่จะตอ้งมี  การปรบัปรุง หรือพัฒนาใหม้ีความเหมาะสม
ในด้านต่าง ๆ และทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพ เศรษฐกิจและสังคมอยู่เสมอได้มีนักการ
ศกึษาและผูใ้หค้วามหมายของการพฒันาหลกัสตูรไว ้หลากหลายทศันะ ดงันี ้ 

เซเลอร ์อเล็กซานเดอร์ (Saylor & Alexander, 1974, p. 7) อารีย์ พรหมเล็ก 
(2547, น.39) บรรณพต สุวรรณประเสริฐ (2544 , น.15) วิชัย ประสิทธิ์วุฒิเวชช์ (2542, น.10) 
และสงัด อุทรานันท์  (2532, น.30) ใหค้วามหมายของการพัฒนาหลักสูตรแนวเดียวกันว่าการ
พัฒนาหลักสูตร หมายถึงการแก้ไข หรือการจัดท าหลกัสูตรที่มีอยู่แลว้ใหดี้ขึน้หรือเป็นการสรา้ง
หลกัสูตรขึน้มาใหม่ โดยใหส้อดคลอ้ง กับสภาพการเปลี่ยนแปลงของสงัคม และรวมถึงการผลิต
เอกสารต่าง ๆ ส าหรบัผูเ้รียนดว้ย  ซึ่งสอดคลอ้งกบัอบุลรตัน ์กิจไมตรี (2544, น.32) ใหค้วามหมาย
ว่า การพฒันาหลกัสตูร หมายถึง การสรา้งหลกัสตูรหรือการปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงหลกัสตูรขึน้ใหม่ 
เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัสภาพ ความตอ้งการของสงัคม โดยมีจุดมุ่งหมาย แนวทาง วิธีการและเนือ้หา
สาระเพื่อใหผู้เ้รียนมีความรู ้ความสามารถ ทศันคติและพฤติกรรมตามที่ก าหนดในจดุมุ่งหมายของ
การศึกษาสว่นกาญจนา คณุารกัษ ์ (2540, น.334) ไดใ้หค้วามหมายการพฒันาหลกัสตูร หมายถึง 
กระบวนการวางแผนจัดกิจกรรม การเรียนการสอนทุกประเภท เพื่อใหผู้เ้รียนมีการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมใหต้รงตามจดุประสงค ์ ที่วางไวจ้ากแนวความคิดดงักลา่วขา้งตน้  
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ผูว้ิจัยจึงสรุปไดว้่า การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การปรบัปรุงหลักสูตรขึน้ใหม่ 
หรือ การปรบัปรุงหลกัสตูรบางส่วนที่มีอยู่แลว้ใหดี้ยิ่งขึน้ โดยมีจดุมุ่งหมาย เนือ้หา สาระ โครงสรา้ง
กระบวนการองคป์ระกอบต่าง ๆ ใหส้อดคลอ้งกับความตอ้งการของสังคมเศรษฐกิจของ แต่ละ
ท้องถิ่นรวมถึงเป็นกระบวนการวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกประเภท เพื่อให ้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู ้มีพฤติกรรมที่พึงประสงค ์ใหส้อดคลอ้งกบัสภาพการเปลี่ยนแปลงและความ
ตอ้งการของสงัคมใหเ้ป็นไปตามจุดประสงคท์ี่ก าหนดไว ้จึงสอดคลอ้งกบัการพฒันาหลกัสตูรระยะ
สัน้เพื่อจะพัฒนาใหค้รูผูส้อนนั้นสามารถปรบัเปลี่ยนวิธีการไดท้ันเหตุการณ์ปัจจุบันงานพัฒนา
หลกัสตูรเป็นงานที่ซบัซอ้นตอ้งท าอย่างเป็นระบบระเบียบ ตามขัน้ตอน กระบวนการที่ก าหนดโดย
อาศัยผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นการจัดหลักสูตร นักพัฒนาหลักสูตร นักวิชาการ ร่วมกับบุคคลหลาย
ฝ่าย  

การพัฒนาหลักสูตรตามแนวคิดของนักการศึกษา จึงมีหลายรูปแบบ  ตามที่
อาศยา สุริยฉาย (2543, น. 20) กล่าวว่าการพัฒนาหลักสูตรที่แตกต่างกันเนื่องจากมีจุดเน้นที่
ต่างกนั เช่นเนน้กระบวนการพฒันาหลกัสตูรตัง้แต่การศึกษาขอ้มลูต่าง ๆ เพื่อเป็นพืน้ฐานของการ
สรา้ง และ พฒันาหลกัสตูรตามรูปแบบการมุ่งเนน้กระบวนการสอน เป็นการแปลงหลกัสตูรออกมา
เป็น ก าหนดการสอน แผนการสอน คู่มือครู แบบเรียน วัสดุและสื่อการสอนในรูปแบบต่าง ๆ เป็น
บทบาทของนกัพฒันาหลกัสตูรระดบัหอ้งเรียนการเนน้กระบวนการพฒันาหลกัสตูรและการสอนที่
ต่อเนื่องกันเป็นภาพรวมของการพัฒนาหลักสูตรที่สามารถเรียงล าดับแนวคิดของการพัฒนา
หลกัสตูรไดเ้ต็มรูปแบบ การเลือกรูปแบบในการพฒันาหลกัสตูรเป็นสิ่งส าคญัและจ าเป็น เนื่องจาก 
รูปแบบการพฒันาหลกัสตูรจะเป็นแนวทางเพื่อใหก้ารพฒันาหลกัสตูรไดส้ะดวก และรวดเร็วยิ่งขึน้ 
ได้มีแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบหรือกระบวนการพัฒนาหลักสูตรอย่างหลากหลาย ตัวอย่างเช่น 
รูปแบบการพัฒนาหลกัสูตรของไทเลอร ์(Tyler, 1950, p. 3) รูปแบบการพฒันาหลกัสตูรที่รูจ้ักกัน
แพร่หลายจากหนังสือ Basic Principles of Curriculum and Instruction ของราล์ฟ ไทเลอร ์
(Ralph W. Tyler) ไดอ้ธิบายหลกัการพืน้ฐานของการพฒันาหลกัสตูรจากการตอบปัญหา พืน้ฐาน 
4 ประการคือ 1) จุดประสงค์ทางการศึกษาที่สถาบันการศึกษาต้องการแสวงหามีอะไรบ้าง 2) 
จะตอ้งจัดประสบการณ์ทางการศึกษาอะไรบา้งเพื่อบรรลุตามจุดประสงคท์ี่ก าหนดไว ้3) จะจัด 
ประสบการณท์างการศึกษาเหล่านีใ้หม้ีประสิทธิภาพไดอ้ย่างไร และ 4) เราจะทราบไดอ้ย่างไรว่า 
การจดัประสบการณน์ัน้ไดบ้รรลจุดุประสงคท์างการศึกษาที่ก าหนดไว ้(Tyler, 2006, p.6) 

 
 



 21 
 

 

หลกัการของไทเลอร ์(Tyler’s Rationale) 
ไทเลอร ์(Tyler) ศาสตราจารย์ทางการศึกษา มหาวิทยาลัยชิคาโก ได้ก าหนด

หลักการพัฒนาหลักสูตรที่ เป็นหลักการร่วมสมัยที่นักพัฒนาหลักสูตรใช้กันมาจนถึงปัจจุบัน 
เรียกว่า หลกัการของไทเลอร ์(Tyler’s Rationale) จากการวิเคราะหห์ลกัการของไทเลอร ์ท าใหเ้ห็น
ว่ากระบวนการพัฒนาหลักสูตร ประกอบด้วยขั้นตอนหลัก 4 ขั้นตอน  ได้แก่ 1) การก าหนด
จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 2) การก าหนดประสบการณ์การเรียนรู ้3) การจัดประสบการณ์การ
เรียนรู ้และ 4) การประเมินผลการเรียนรู ้ (Tyler. 1949: 1) ไทเลอรม์ีฐานคิดและมุมมองต่อการ
พัฒนาหลักสูตรอย่างเป็นระบบโดยใชจุ้ดมุ่งหมายของหลักสูตร เป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนา
หลกัสูตร เมื่อก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรแลว้จะนาไปสู่การก าหนดประสบการณ์การเรียนรู ้
การจัดประสบการณ์การเรียนรู ้และการประเมินผลการเรียนรู ้สอดคลอ้งกับ จอหน์ ดิวอี ้(John 
Dewey) ศาสตราจารยท์างดา้นปรชัญา มหาวิทยาลยัโคลมัเบียที่ไดเ้ขียนไว ้ในหนังสือ How We 
Think ว่าจุดมุ่งหมายคือสิ่งที่ควบคมุกระบวนการพัฒนาหลกัสตูร “end controls the process of 
thinking” Dewey. (1910: 15) ประเด็นของการวิเคราะหส์ิ่งก าหนดหลกัสตูรมีหลายประเด็นขึน้อยู่
กับมุมมองของคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตร เช่น ดา้นปรชัญา ดา้นสงัคม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้น
การเมือง ด้านประเพณี  วัฒนธรรม ด้านกลุ่มเป้าหมาย เป็นต้น โดยใช้แหล่งข้อมูลอย่าง
หลากหลายเชื่อถือได ้การวิเคราะหส์ิ่งก าหนดหลกัสตูรจากเอกสารต ารา ตลอดจนผลการวิจยัเป็น
วิธีการหนึ่งที่จะท าใหไ้ดส้ารสนเทศที่มีความถูกตอ้ง แม่นย าสงู เช่น ผลการวิจยัเก่ียวกบัศกัยภาพ
ของการเรียนรูท้ี่เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่แตกต่างกัน พบว่า การที่ผูเ้รียนไดน้ าความรู้
ความเขา้ใจของตนเองไปแบ่งปันหรือสอนใหก้บัเพื่อนจะท าใหเ้กิดความจ าสงูสดุ แต่ถา้เป็นการฟัง
ค าบรรยายจะเกิดความจ านอ้ยที่สดุ ดงันี ้(The University of Sydney, 2012: online) 

- การฟังการบรรยาย (Lecture) สามารถเรียนรูไ้ด ้5% 
- การอ่านเอง (Reading) สามารถเรียนรูไ้ด ้10% 
- การฟังและไดเ้ห็น (Audiovisual) สามารถเรียนรูไ้ด ้20% 
- การไดเ้ห็นตวัอย่าง (Demonstration) สามารถเรียนรูไ้ด ้30% 
- การไดแ้ลกเปลี่ยนพดูคยุกนั (Discussion) สามารถเรียนรูไ้ด ้50% 
- การไดท้ดลองปฏิบติัเอง (Practice doing) สามารถเรียนรูไ้ด ้75% 
- การไดส้อนผูอ่ื้น (Teaching) สามารถเรียนรูไ้ด ้90% 
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จากการวิเคราะหส์ิ่งก าหนดหลักสูตรเพื่อที่จะน าไปสู่การตัดสินใจต่าง ๆ  ดังที่
ยกตัวอย่างวิธีการเรียนกับปริมาณความจ าดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าการออกแบบหลักสูตรควร
มุ่งเน้นใหใ้ชก้ารจัดการเรียนรูท้ี่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดป้ฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  โดยเฉพาะการน า
ความรูไ้ปสอนใหก้ับเพื่อน หรือน าไปแบ่งปันใหก้ับบุคคลที่เก่ียวขอ้งรูปแบบของหลกัสูตรมีหลาย
รูปแบบ  เช่ น  หลักสูต รรายวิช า  (Subject curriculum) หลักสูต รบู รณ าการ ( Integrated 
curriculum) หลกัสูตรเสริม (Enrichment curriculum) หลักสูตรฝึกอบรม (Training curriculum) 
หลักสูต ร อิ งม าตรฐาน  (standard – based curriculum) หลักสู ต รที่ เน้ น ป ระสบการณ์ 
(experience – based curriculum) หลักสูตรรายบุคคล ( Individualize curriculum) หลักสูตร
ส ม ร ร ถ น ะ  (Competency – based curriculum) (Taba.1962, Tanner and Tanner. 1980, 
Armstrong. 2003, Oliva. 2009, Wiles and Bondi. 2011) นักพัฒนาหลักสูตรควรเลือกหรือ
ผสมผสานรูปแบบของหลักสูตรใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้งกับบริบทของการใชห้ลักสูตรแต่ละ
หลักสูตรส าหรบัในประเทศไทยแลว้ หลักสูตรระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐานที่ใชอ้ยู่ในปัจจุบัน คือ
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 เป็นหลกัสูตรอิงมาตรฐาน (Standard 
– based curriculum)  

การพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นส าหรบัครูดนตรีจะต่างจากหลักสูตรที่กล่าวมา
ขา้งต้นคือ จะจัดการรูปแบบให้กระชับและใชร้ะยะเวลาที่สั้นกว่าหลักสูตรปกติแต่ยังคงความ
เขม้ขน้ของเนือ้หาไวไ้ดค้รบ โดยมุ่งไปในเรื่องที่ผูว้ิจยัสนใจและไดเ้ล็งเห็นถึงปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึน้
ในเรื่องการเรียนการสอนดนตรี ซึ่งหมายถึงเรื่องความคิดสรา้งสรรค์ โดยผู้วิจัยใช้การพัฒนา
หลักสูตรดังที่กล่าวมาแลว้ในขา้งตน้โดยพัฒนาเป็นหลักสูตรระยะสั้นโดยยึดรูปแบบของ ทาบา  
(Taba) ซึ่งผูว้ิจัยไดท้ าการศึกษา วิเคราะห ์สังเคราะหแ์นวคิดที่เก่ียวขอ้งเพื่อน ามาใชเ้ป็นกรอบ
แนวคิดการวิจยัครัง้นี ้ซึ่งแนวคิดการพฒันาหลกัสตูรของทาบา (Taba.1962) ที่ประกอบดว้ย 

1.ศกึษาวิเคราะหค์วามตอ้งการ  
2.ก าหนดจดุมุ่งหมาย 
3.เลือกเนือ้หาสาระ 
4.จดัรวบรวมเนือ้หาสาระ 
5.คดัเลือกประสบการณเ์รียนรู ้
6.จดัประสบการณก์ารเรียนรู ้ 
7.ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมิน 
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การพฒันาการออกแบบหลกัสตูรใหส้ามารถตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียน
ไดดี้ที่สดุในขณะเดียวกนัก็ยังสามารถตอบสนองความตอ้งการของสงัคมไดด้ว้ย โดยที่การพฒันา
นวตักรรมหลกัสตูรมีแนวคิดและหลกัการที่ส  าคญัดงัต่อไปนี ้

1. ตอบสนองความตอ้งการของผูเ้รียนไดอ้ย่างหลากหลายทัง้ดา้นความถนดั 
ความสนใจ ระดบัความสามารถ ตลอดจนขอ้จ ากดัสว่นบคุคล 

2. มีความแตกต่างจากหลกัสูตรเดิมที่มีหรือใชอ้ยู่ในปัจจุบนั ความแตกต่าง
ดงักลา่วเป็นที่ตอ้งการของผูเ้รียนเป็นประโยชนต่์อชมุชน สงัคม หรือประเทศชาติ 

3. มีความสอดคลอ้งกับสภาพบริบททางภูมิศาสตรแ์ละสังคมศาสตร ์ตาม
หลกั “ภมูิสงัคม” 

4. ตรงความตอ้งการทรพัยากรบคุคลที่มีคณุภาพของสงัคมและประเทศชาติ 
5. สามารถท าให้ผู ้เรียนสามารถบรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ โดยใชท้รพัยากรหลกัสตูร (Curriculum resources) อย่างประหยดัคุม้ค่า 
6. ใชว้ิธีการด าเนินการอย่างเป็นระบบโดยใชก้ารวิจยัและพฒันา (Research 

and Development)  
7. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ( ICT) เพื่อช่วยเปลี่ยนแปลง

กระบวนการเรียนรูใ้ห้มีความทันสมัยสอดคล้องกับความเจริญก้าวหน้า ทางเทคโนโลยีที่ เป็น
ปัจจบุนั 

กล่าวโดยสรุป การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การสรา้งหลักสูตรใหม่ หรือการ
ปรับปรุง เพิ่มเติม เสริมต่อ หรือการด าเนินงานอ่ืน ๆ เพื่อให้หลักสูตรเดิมมีความเหมาะสม
สอดคล้องกับความหลักสูตร เพื่อให้สอดคล้องกับสภาพความต้องการ หรือ การเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดลอ้ม สงัคม เศรษฐกิจและสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียน โดยมีจุดมุ่งหมาย แนวทาง 
วิธีการ และเนือ้หาสาระ เพื่อใหค้รูและนักเรียนมีความรู ้ความสามารถ ทัศนคติและพฤติกรรม
ตามที่ก าหนดในจดุมุ่งหมายของหลกัสตูร 

2.3 หลักสูตรดนตรีและตัวชีว้ัดตามกลุ่มตัวอย่างทีศ่ึกษา 
หลักสูตรดนตรีนั้นจะรวมอยู่ในหมวดของวิชาศิลปศึกษา แต่ผูว้ิจัยได้คัดแยกออกมา

เฉพาะดา้นดนตรีเพียงอย่างเดียวเท่านัน้เพื่อที่จะท าการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบไดช้ดัเจนซึ่งไดม้ีการ
วางกรอบการศึกษาและฝึกทักษะทางดนตรี-นาฏศิลป์ไวน้ัน้ จะผ่านเห็นภาพกระบวนการอธิบาย 
อ่าน เขียน โน้ตไทยและโน้ตสากล เปรียบเทียบเสียงรอ้งและเสียงของเครื่องดนตรีที่มาจาก
วัฒนธรรมที่ต่างกัน รอ้งเพลงและใชเ้ครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการรอ้งเพลงด้วยบทเพลงที่
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หลากหลายรูปแบบ จัดประเภทของวงดนตรีไทยและวงดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่าง ๆ  แสดง
ความคิดเห็นที่มีต่ออารมณ์ของบทเพลงที่มีความเร็วของจังหวะและความดัง -เบาแตกต่างกัน 
เปรียบเทียบอารมณ์ ความรูส้ึก ในการฟังดนตรีแต่ละประเภท น าเสนอตัวอย่างเพลงที่ตนเองชื่น
ชอบ และอภิปรายลักษณะเด่นที่ท าใหง้านนั้นน่าชื่นชม ใชเ้กณฑ์ส าหรบัประเมินคุณภาพงาน
ดนตรีหรือเพลงที่ฟัง ใชแ้ละบ ารุงรกัษาเครื่องดนตรีอย่างระมดัระวงัและรบัผิดชอบ อธิบายบทบาท
ความสมัพนัธแ์ละอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อสงัคมไทย  

ณรุทธ ์สทุธจิตต ์(2540, น. 21) กลา่วถึงการจดักิจกรรมดนตรีในระดบัมธัยมไวว้่าการจดั
กิจกรรมดนตรีตามทักษะดนตรีแต่ละประเภทจะตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบดนตรีซึ่งเป็นส่วนหนึ่ง
ของสาระดนตรีที่จะช่วยใหน้กัเรียนไดร้บัสาระดนตรีอย่างครบถว้น กล่าวคือ นักเรียนไดเ้รียนรูท้ัง้
เนือ้หา ดนตรีและทกัษะดนตรี ในกระบวนการเรียนการสอนที่เก่ียวขอ้งกบันกัเรียนสาระดนตรีและ
การเรียนรูน้ั้นเป็นกระบวนการสรา้งประสบการณ์ดนตรีที่เก่ียวขอ้งกับนักเรียนดนตรี การเรียนรู้
ดนตรี สาระ ดนตรี และสุนทรียศาสตรใ์นการจัดกิจกรรมที่ใช้หลักสาระดนตรีช่วยให้นักเรียน
สามารถเรียนรูไ้ด้ตรงตามสาระเนื ้อหาดนตรีตั้งแต่ต้นทางให้นักเรียนมีโอกาสเรียนรูด้นตรีใน
ระดับสูงขึน้ไปไดอ้ย่างไม่มีที่สิน้สุด ตามแต่ความสามารถและโอกาสของนักเรียนแต่ละคน สาระ
ดนตรีที่นักเรียนเรียนรูป้ระกอบด้วยสองส่วนส าคัญ คือ เนือ้หาดนตรี และทักษะดนตรี เนือ้หา
ดนตรีเป็นเรื่องราวเก่ียวกบัองคป์ระกอบดนตรี และวรรณคดี องคป์ระกอบดนตรี ไดแ้ก่ เนือ้หาหลกั
ของดนตรี คือ จังหวะ  ท านอง เสียงประสาน รูปพรรณ สีสัน รูปแบบ และสัญลักษณ์ของเสียง 
วรรณคดีดนตรี ไดแ้ก่ เรื่องราว เก่ียวกับบทเพลงและประวัติดนตรี ประวัติเพลง ประวัตินักดนตรี 
และประวัติศาสตรด์นตรี ทักษะดนตรี ได้แก่ ด้านการฟัง ด้านการรอ้ง ด้านการเล่น ด้านการ
เคลื่อนไหว ด้านการสรา้งสรรค์ และ ด้านการอ่าน การเรียนรูด้นตรี สาระดนตรี แนวการจัด
กิจกรรมดนตรีนกัเรียนดนตรี สนุทรียศาสตร ์ที่มา : ณรุทธ ์สทุธจิตต,์ 2537, น.153  

การจัดกิจกรรมดนตรีในระดับประถม-มัธยมศึกษาจัดเป็นระดับการศึกษาที่เริ่มพัฒนา
ความสามารถดา้นดนตรีในระดับกลางซึ่งมีความลึกซึง้ในเนือ้หาสาระที่เพิ่มมากตามล าดับเพื่อ
พฒันาความสามารถดา้นดนตรีของนกัเรียนในการศกึษาขัน้อดุมศึกษาต่อไป   

 แนวทางการจัดการเรียนรู้ดนตรีของนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
นกัวิชาการหลายท่านไดก้ล่าวถึง พฒันาการการเรียนรูท้ี่มีผลกบัการเรียนรูด้นตรี ของ นกัเรียนชัน้
มัธยมศึกษาตอนปลาย ดังนี ้บรูเนอร ์(1966) กล่าวว่า การเรียนรูเ้ป็นกระบวนการทางสังคมที่
นักเรียนจะต้องลงมือ ปฏิบัติ  และสร้างองค์ความรู้ ด้วยตนเองทั้งนี ้โดยมี  พื ้นฐานอยู่บน
ประสบการณ ์หรือความรู ้เดิมแนวความคิด ในการจดัการศึกษาในระดบัระดบัมธัยมศกึษา การใช้
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สัญลักษณ์ (Symbolic Representation ) ของเด็กวัยนี ้เป็นไปอย่างกว้างขึ ้น ครูมีวิ ธีช่วยให้
พัฒนาขึน้ไปอีกโดยการ กระตุน้ใหใ้ช ้Discovery Approach โดยเน้นความเขา้ใจ Concept และ
สิ่งที่เป็นนามธรรมต่าง ๆ ณรุทธส์ทุธจิตต ์(2541, น.38 - 39) กลา่วว่านกัเรียนในระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลายจดัอยู่ในช่วงวยัรุ่นตอนปลายต่อกับวยัผูใ้หญ่ตอนตน้ ระยะนีน้ักเรียนเริ่มมีความเขา้ใจ
กบัการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้กบัตนเองมากขึน้ โดยเฉพาะในดา้นรา่งกายและดา้นความคิดยอมรบั
ในตนเองมากขึน้ ชอบที่จะเรียนรูส้ิ่งใหม่ ๆ  ที่ตนสนใจชอบทา้ทายและตอ้งการพิสจูนค์วามคิดของ
ตนเองเพื่อให้ทุกคนยอมรับซึ่งเป็นไปตามหลักจิตวิทยาของอีริคสัน(Erikson)กล่าวว่ามนุษย์
ตอ้งการสรา้งลักษณะที่เป็นตัวของตัวเองโดยในด้านดนตรีเด็กในวัยนีส้มควรที่จะทราบความ
ตอ้งการของตนแลว้ว่า ตนตอ้งการเรียนดนตรีเป็นวิชาเอกและควรมีความรูค้วามเขา้ใจในวิชาการ
ดา้นดนตรีมากพอสมควรทัง้นีเ้พื่อการศึกษา ดนตรีในดนตรีในระดับสูงต่อไป นักเรียนควรที่จะมี
ความรบัผิดชอบต่อตนเองได ้ดีขึน้กว่าวยัที่ผ่านมา การฝึกซอ้มการพยายามแกไ้ขขอ้บกพร่องใน
การเล่น เมื่อครูแนะน าควรด าเนินไปอย่างสม ่าเสมอสิ่งดงักล่าวจะเกิดขึน้ไดน้ัน้ส่วนหนึ่งเนื่องมาก
จากความส านึกในตวัเด็กเองซึ่งเป็นผลเนื่องมาจากพฒันาการทางสติปัญญาความคิดแต่อีกส่วน
หนึ่งเป็นผลของการสอนและสภาพแวดลอ้มของการสอนและสภาพแวดลอ้มรอบตวันกัเรียน ดงันัน้ 
ครูดนตรีจึงควรมีความพร้อมในการสอนรวมทั้งการปฏิบัติ ในขณะสอนหรือติดต่อกับเด็ก 
นอกจากนี ้กิจกรรมต่าง ๆ ทางดนตรีควรเปิดวงให้กว้างออกไปการฟังการร้องการเล่นการ
เคลื่อนไหวการอ่านการสรา้งสรรคเ์กิดทักษะดนตรีต่อดนตรีโดยตรงการตอบสนองเพื่อใหเ้ด็กได้
แสดงความสามารถของตนไดอ้ย่างเต็มที่ ซึ่งผลโดยตรงของสิ่งนีไ้ดแ้ก่การท าใหเ้ด็กได ้รูจ้กัตนเอง
มากขึน้นั่นเอง ดารณี อทุัยรตันกิจ (2559, ออนไลน)์ กล่าวว่าระดับมัธยมศึกษา เป็นช่วงวยัที่เริ่ม
เผชิญกับ ความซบัซอ้นของสงัคม ดังนัน้ เด็กในช่วงวยันีต้อ้งมีความสามารถในการคิด วิเคราะห ์
และแยกแยะได้ซึ่งครูต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมอง และความสามารถในการค้นหา
ความรู ้ตามหลักสูตร แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานที่ไดก้ าหนดมาตรฐานดา้นการเรียนรู ้เพื่อ
พฒันาศกัยภาพที่ส  าคญัของ นกัเรียน โดยมุ่งพฒันานกัเรียนใหส้ามารถอยู่รว่มกบัผูอ่ื้นในสงัคมได้
อย่างมีความสขุใน5ประการคือ  ความสามารถในการสื่อสาร เพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ 
ความสามารถในการคิดอย่างมีระบบ ความสามารถในการแกปั้ญหาไดอ้ย่างถูกตอ้งเหมาะสมบน
พืน้ฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม การเขา้ใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ 
ต่าง ๆ  ในสังคมความสามารถในการใช้ทักษะ ชีวิต รูจ้ักปรบัตัว และความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี 
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กิจกรรมการสอนดนตรีส  าหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษา ณรุทธ์ สุทธจิตต ์(2540, น. 24) 
กล่าวว่า กิจกรรมดนตรี ในระดับมัธยมศึกษาควรมีทัง้กิจกรรมในเชิงปฏิบติัและการบรรยาย เพื่อ
สรา้งพืน้ฐานและแนวคิดใหก้วา้งไกลออกไปไดใ้นระยะเวลา อันสัน้ดว้ยวิธีการอธิบายของครู ใน
ดา้นทักษะ นักเรียนควรใชเ้วลานอกห้องเรียนในการฝึกฝนทักษะต่าง ๆ ที่เรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง
สม ่าเสมอ เพื่อใหเ้กิดความแม่นย าความถกูตอ้งในการเลน่ ครูควรพฒันา เทคนิควิธีเลน่หรือวิธีรอ้ง
ของนักเรียนใหก้า้วหน้าไปดว้ย มิใช่มุ่งแต่การสอนใหเ้ล่นบทเพลงไดเ้พียงอย่างเดียวครูควรเปิด
โอกาสใหน้ักเรียนศึกษาหาความรูด้ว้ยตนเอง โดยเฉพาะในการศึกษาดนตรีในลกัษณะของวิชา
ทั่วไป ซึ่งนักเรียนควรมีโอกาสค้นควา้จัดท าสิ่งต่าง ๆ  ที่ครูสั่งเพื่อความรูอ้ันแตกฉาน  และเปิด
โอกาสนักเรียนมีโอกาสศึกษาท าความเขา้ใจและน าเสนอเนือ้หาสาระตามความคิดของตนเองซึ่ง
เป็นการปลกูฝังความคิดในเชิงสรา้งสรรคซ์ึ่งเป็นความตอ้งการของนกัเรียนในวยันีอ้ย่างมากในอนั
ที่ จะมีอิสระในการคิดการท าสิ่งต่าง ๆ ดว้ยตนเอง กิจกรรมนอกหอ้งเรียน ในรูปของกิจกรรมพิเศษ 
หรือกิจกรรมเสริมหลกัสตูร เป็นอีก ลกัษณะกิจกรรมหนึ่งที่จ  าเป็นในระดบัมธัยมศึกษา เพราะช่วย
ใหน้ักเรียนที่สนใจดนตรีมีโอกาสได ้เรียนรูด้นตรีอยางเต็มที่ท าใหน้ักเรียนที่ร่วมกิจกรรมเหล่านี ้
พัฒนาแนวคิดและทักษะดนตรีไดล้ึกซึง้มากขึน้การจัดกิจกรรมดนตรีในระดับมัธยมศึกษาเพื่อให้
เหมาะสมกบันกัเรียนและต่อเนื่องกบัระดบัประถมศึกษา ควรค านึงถึงสิ่งส  าคญั ดงันี ้ 

 1) กิจกรรมดนตรี ควรมีหลากหลายรูปแบบ ทัง้การสอนโดยครูเอง และการเรียนรู้
ดว้ย ตนเองของนักเรียน โดยการท ารายงาน ศึกษาคน้ควา้ ทัง้นีเ้พื่อใหน้กัเรียนมีโอกาสปฏิบติัใน
สิ่งที่ตนเองชอบได้อย่างแท้จริงและนักเรียนในวัยนี ้ก็มีความสามารถในการปฏิบัติได้แล้ว 
นอกเหนือไปจากกิจกรรมดนตรีที่จัดในลักษณะของวิชาทั่วไปแล้วนักเรียนที่สนใจดนตรีควรมี
โอกาสไดศ้ึกษาวิชาทักษะหรือด้านทฤษฎีดนตรีดว้ยซึ่งการจัดเป็นรากฐานส าคัญในการศึกษา
ดนตรีต่อไปในระดบัอดุมศกึษา  

2) การจัดกิจกรรมพิเศษจัดเป็นสิ่งส าคัญอีกดา้นหนึ่งที่ครูควรจัดใหก้ับนักเรียนที่มี
ความสนใจเข้ามาร่วมเพื่อพัฒนาทักษะและความรูด้นตรีให้ก้าวหน้ายิ่งๆขึน้ไปกิจกรรมพิเศษ
สามารถจดัในรูปแบบของชมรมดนตรีในลกัษณะต่าง ๆ ได้ ครูควรส่งเสรมิผูท้ี่มีความถนดัดนตรีให้
มีโอกาสศึกษาดนตรีเป็นพิเศษทัง้นีเ้พื่อสรา้งนักดนตรีที่มีคุณภาพหรือนักดนตรีระดับศิลปินเด่ียว
ในวงการดนตรี  

3) นักเรียนควรมีโอกาสเรียนรูด้นตรีของสังคมต่าง ๆ ทั่วโลก เพื่อให้เป็นผูท้ี่มีหูตา
กวา้งมีความ เขา้ใจในโสตศิลป์ ของประเทศอ่ืน ๆ ซึ่งช่วยเสริมสรา้งความเขา้ใจในเนือ้หาดนตรี
เป็นอย่างดีได ้อีกทางหนึ่ง  
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จากการศกึษาการจดักิจกรรมดนตรีในระดบัมธัยมศึกษา สรุปไดว้่าครูจะตอ้งจดักิจกรรม 
การเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบัวยัดว้ยการส่งเสริมการเรียนรูใ้นเนือ้หาดนตรีควบคู่ไปกบัการส่งเสริมให้
นกัเรียนมีทกัษะการปฏิบติัทางดนตรี โดยเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดม้ีสว่นรว่มในการแสวงหาความรู ้
ดว้ยตนเองอยางเต็มความสามารถ เพื่อให้ นักเรียนได้เห็นคุณค่าและซาบซึง้ในสุนทรียรสของ
ดนตรีโดยใชท้ักษะกระบวนการทางดนตรีและนาฏศิลป์ ในการแสดงออกทางดนตรีและนาฏศิลป์
อย่างสรา้งสรรค ์การวิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณ์คุณค่างานดนตรีและนาฏศิลป์  เพื่อใหเ้ห็นคุณค่า
งานดนตรีและนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น และเขา้ใจความสมัพันธ์
ระหว่างดนตรี-นาฏศิลป์ กับประวัติศาสตรแ์ละวัฒนธรรม และการน าความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั 

ค าอธิบายรายวิชา จะกล่าวถึงเนื ้อหาศึกษาเปรียบเทียบการใช้องค์ประกอบดนตรี 
บทบาท อิทธิพลของดนตรีในวัฒนธรรมของประเทศต่าง ๆ  พรอ้มบรรยายวัฒนธรรมและ
เหตกุารณ์ในประวติัศาสตรก์ับการเปลี่ยนแปลงทางดนตรีในประเทศไทย สามารถอ่าน เขียน รอ้ง
โน้ตไทยและโน้ตสากลที่มีเครื่องหมายแปลงเสียง สามารถระบุปัจจัยส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการ
สรา้งสรรคง์านดนตรี และรอ้งเพลง เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวงได ้พรอ้มบรรยายอารมณ์สามารถ
ระบุงานอาชีพต่าง ๆ  ที่เก่ียวขอ้งกับดนตรีและบทบาทของดนตรีในธุรกิจบันเทิง สรา้งสรรคก์าร
แสดงโดยใชอ้งคป์ระกอบนาฏศิลป์และการละคร พรอ้มเสนอขอ้คิดเห็นในการปรบัปรุงการแสดง 
โดยใชว้ิธีการวิเคราะห ์วิจารณก์ารแสดง และเชื่อมโยงการเรียนรูร้ะหว่างนาฏศิลป์และการละคร
กบัสาระการเรียนรูอ่ื้นๆสามารถเปรียบเทียบลกัษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์พืน้เมืองจาก
วัฒนธรรมต่าง ๆ  ระบุหรือแสดงนาฏศิลป์พืน้บา้น ละครไทย ละครพืน้บา้น อธิบายอิทธิพลของ
วฒันธรรมที่มีผลต่อเนือ้หาของละครสมยัต่าง ๆ โดยใชท้กัษะกระบวนการทางดนตรีและนาฏศิลป์ 
ในการแสดงออกทางดนตรีและนาฏศิลป์อย่างสรา้งสรรค ์การวิเคราะห ์วิพากษ์วิจารณค์ณุค่างาน
ดนตรีและนาฏศิลป์เพื่อให้เห็นคุณค่างานดนตรีและนาฏศิลป์ที่ เ ป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่น และเขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างดนตรี-นาฏศิลป์ กบัประวติัศาสตรแ์ละวฒันธรรม 
และการน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวัน ศึกษาและฝึกทักษะทางดนตรี -นาฏศิลป์ผ่าน
กระบวนการอธิบาย การรอ้งเพลง การเล่นดนตรี การแต่งเพลง    การจดัแสดงดนตรี การวิจารณ์
เปรียบเทียบ การฝึกทักษะการปฏิบัติ อธิบายเก่ียวกับอิทธิพลของดนตรีที่มีต่อบุคคลและสังคม 
อธิบายเหตผุลในการเลือกใชอ้งคป์ระกอบดนตรีในการสรา้งสรรคง์านดนตรีของตนเอง รอ้งเพลง
เล่นดนตรีเด่ียวและรวมวง อธิบายเหตุผลในการเลือกใชอ้งคป์ระกอบดนตรีในการสรา้งสรรคง์าน
ดนตรีของตนเอง เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างงานดนตรีของตนเองและผูอ่ื้นจัดการแสดง
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ดนตรี บรรยายวิวฒันาการของดนตรีแต่ละยุคสมยั เปรียบเทียบองคป์ระกอบที่ใชใ้นงานดนตรีและ
งานศิลปะอ่ืน แต่งเพลงสัน้ๆ น าเสนอแนวคิดจากเนือ้เรื่องของการแสดงที่สามารถน าไปปรบัใชใ้น
ชีวิตประจ าวนั อธิบายความส าคญันาฏศิลป์และการละครในชีวิตประจ าวนั แสดงความคิดเห็นใน
การอนุรกัษ์นาฏศิลป์และการละครมีทักษะในการใชค้วามคิดในการพัฒนารูปแบบการแสดง 
วิจารณเ์ปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ที่มีความแตกต่างกัน โดยใชค้วามรูเ้รื่ององคป์ระกอบนาฏศิลป์ 
ใชน้าฏยศพัทห์รือศพัทท์างละครที่เหมาะสม บรรยายเปรียบเทียบการแสดงอากปักิริยาของผูค้นใน
ชีวิตประจ าวนัและการแสดงโดยใชน้าฏยศพัทม์ีทักษะในการแปลความและสื่อสารผ่านการแสดง 
ระบุโครงสรา้งของบทละครโดยใชศ้ัพทท์างการละครออกแบบและสรา้งสรรคอ์ปุกรณ์และเครื่อง
แต่งกายเพื่อแสดงนาฏศิลป์และละครที่มาจากวฒันธรรมต่าง ๆ  

จากขอ้มลูเบือ้งตน้จะเห็นไดว้่าเป็นการน าเอาเรื่องของดนตรีมาใชเ้พียงเป็นวิชาพืน้ฐาน
ทัง้ทางดา้นทฤษฎี หรือประวติัศาสตรท์างดนตรี และบงัคบัเรียนไปตามกรอบที่วางไวไ้ม่มีแนวทาง
หรือเพิ่มหลักการหรือความคิดใหม่แบบสรา้งสรรคเ์ขา้มาในหลักสูตรซึ่งผูว้ิจัยเห็นว่าน่าจะมีการ
วางรากฐาน เนื่องดว้ยความพรอ้มและมีประสบการณท์างดนตรีใหต้รงกบันกัเรียนในแต่ละช่วงชัน้
อย่างเหมาะสม  

2.4 ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ดนตรี 
การเรียนการสอนดนตรีไม่ว่าในลักษณะใดย่อมมีหลักการที่ครูยึดเป็นแนวปฏิบัติ 

การศึกษาทฤษฎีการเรียนรูย้่อมช่วยใหก้ารสอนดนตรีมีประสิทธิภาพขึน้ได ้ทัง้นีเ้ป็นเพราะครูจะมี
ความเขา้ใจในกระบวนการเรียนรูข้องนักเรียน และสามารถจัดการสอนดนตรีให้เหมาะสมกับ
นักเรียนมากขึน้ ในทางจิตวิทยาทฤษฎีการเรียนรูส้ามารถแบ่งออกเป็นสี่กลุ่มใหญ่ ๆ คือ  (ณรุทธ ์
สทุธจิตต,์ 2541, น.81) 

1) ทฤษฎีการเรียนรูก้ลุม่พฤติกรรมนิยม  
2) ทฤษฎีการเรียนรูก้ลุม่ปัญญานิยม  
3) ทฤษฎีการเรียนรูก้ลุม่ปัญญาสงัคม  
4) ทฤษฎีการเรียนรู ้กลุม่มานษุยนิยม 
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1. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม  
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) อธิบายการเรียนรู้โดยใช้

ความสมัพนัธ ์ระหว่างสิ่งเรา้และการตอบสนองเป็นหลกัการเรียนรูเ้กิดขึน้เมื่อใชส้ิ่งเรา้เป็นตวัชีน้  า
หรือจูงใจใหน้ักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ตอ้งการออกมา เพราะทฤษฎีการเรียนรูใ้นกลุ่มพฤติกรรม
นิยมมีความเชื่อว่า การเรียนรูเ้กิดขึน้ในสภาพของการวางเงื่อนไขโดยมีการใชก้ารเสริมแรงการให้
รางวลั และการลงโทษอนัเป็นตวัก าหนดใหน้กัเรียนแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ตอ้งการออกมาซึ่งเป็น
สิ่งที่ เห็นได้ชัดทั้ง พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปและตัวเสริมแรงที่น า มาช่วยให้เกิดการเรียนรู้
นักจิตวิทยาคนส าคัญในกลุ่มพฤติกรรมนิยม ได้แก่ พาลอฟ ( Ivan P. Pavlov) วัตสัน (John B. 
Watson) ผูไ้ดร้บัการยกย่องว่าเป็นบิดาแห่งจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยม และสกินเนอร ์(Burrhus 
F.  Skinner)  

ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มพฤติกรรมนิยมมีสาระส าคัญ ดังนี ้ 
1) การน าความตอ้งการทางธรรมชาติของครูครูมาใชเ้ป็นสิ่งเรา้ สามารถช่วยให้

นกัเรียนเกิดการเรียนรูไ้ดดี้  
2) การสอนให้นักเรียนเกิดการเรียนรูใ้นเรื่องใด อาจใช้วิธีเสนอสิ่งที่จะสอนไป

พรอ้มกบัสิ่งเรา้ที่นกัเรียนชอบตามธรรมชาติ   
3) การน าเรื่องที่เคยสอนไปแลว้มาสอนใหม่ สามารถช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้

ตามที่ตอ้งการได ้ 
4) การจดักิจกรรมการเรียนใหต่้อเนื่องและมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนั สามารถช่วย

ใหน้กัเรียน เกิดการเรียนรูไ้ดง้่ายขึน้ เพราะมีการถ่ายโยงประสบการณเ์ดิมกบัประสบการณใ์หม่   
5) การเสนอสิ่งเรา้ใหช้ดัเจนในการสอนจะสามารถช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้

และตอบสนองไดช้ดัเจนขึน้ 
6) หากตอ้งการใหน้กัเรียนเกิดพฤติกรรมใดควรมีการใชส้ิ่งเรา้หลายแบบ แต่ตอ้ง

มีสิ่งเรา้ที่มีการตอบสนองโดยไม่มีเงื่อนไขควบคู่อยู่ดว้ย เช่น ถา้ครูตอ้งการใหน้กัเรียนเขา้หอ้งเรียน
ตรงเวลาและ ครูรูว้่านักเรียนต้องการรูค้ะแนนสอบของตนครูอาจตั้งเงื่อนไขว่า จะมีการบอก
คะแนนสอบก่อนเรียน หรือจะมีการสอบย่อยเรื่องที่เรียนไปแลว้ในตอนตน้ชั่วโมงทุกครัง้ นักเรียน
จะตอบสนองโดยเขา้เรียน ตรงเวลา แต่เงื่อนไขนีค้รูตอ้งท าอยางสม ่าเสมอและมีเหตุผล ถา้ไม่ท า
สม ่าเสมอ อาจเกิดการลดภาวะได ้คือ พฤติกรรมการเขา้เรียนตรงเวลาอาจลดลง  
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อย่างไรก็ตาม ตามกฎแห่งการฟ้ืนคืนสภาพ พฤติกรรมการเขา้เรียนตรงเวลาอาจ
ลดลงสามารถเกิดขึน้ไดอี้ก นอกจากนัน้ตามกฎแห่งการถ่ายโยงการเรียนรู ้พฤติกรรมตอบสนองคือ
การเขา้เรียนตรงเวลา สามารถถ่ายโยงไปสูส่ถานการณอ่ื์นได ้(Hergen Hahn, 1993, p. 160 -196 
อา้งถึงในทิศนา แขมมณี, 2550, น.52 – 54)  

2. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม  
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่ม ปัญญานิยม  (Cognitivism) อธิบายการเรียน รู้ว่า เป็น

กระบวนการที่เก่ียวขอ้งกบัเรื่องของการสรา้งแนวคิดหรือความเขา้ใจเพื่อใชแ้ทนประสบการณห์รือ
สภาพแวดลอ้มที่ตนไดป้ระสบมาซึ่งเป็นเรื่องเก่ียวขอ้งกบัความคิด กระบวนการคิดหาเหตผุล รวม
ไปถึงตัวแปร อ่ืน ๆ เช่น การจูงใจพันธุกรรม และประสบการณ์การเรียนรูท้ี่มีมาก่อนนักจิตวิทยา  
คนส าคัญในกลุ่มปัญญานิยม ได้แก่บรูเนอร ์(Jerome S. Bruner) และออสซุเบล (David P. 
Ausubel) ทฤษฎีการเรียนรูใ้นกลุม่ปัญญานิยมมีสาระส าคญั ดงันี ้ 

1) การเรียนรูจ้ะเกิดขึน้เมื่อนักเรียนมีโอกาสรบัรูส้ิ่งนัน้อย่างเด่นชดั เนื่องจากแต่
ละคนมีประสบการณ์แตกต่างกันการรบัรูส้ิ่งใหม่อาจไม่เป็นในลักษณะที่ครูตอ้งการจึงจ าเป็นที่
นักเรียนและครูควรมีความเข้าใจตรงกันเสียก่อนว่าต้องการเรียนรูส้ิ่งใด ทั้งนีร้วมไปถึงการจัด
สภาพการเรียนการสอนใหเ้อือ้อ านวยต่อการเรียนรูใ้นสิ่งที่มุ่งประสงคไ์ว ้  

2) การเรียนรูใ้หม่ ๆ ที่เกิดขึน้เป็นผลรวมของประสบการณเ์ดิมและประสบการณ์
ใหม่ของ นักเรียน ฉะนั้น ครูควรจัดสภาพการเรียนรูโ้ดยค านึงถึงประสบการณ์ เดิมของนักเรียน
และใชป้ระสบการณเ์ดิมของนกัเรียนเป็นจุดเริ่มตน้โดยชีใ้หน้กัเรียนเห็นความคลา้ยคลึงหรือความ
เหมือนของประสบการณเ์ดิมกบัประสบการณใ์หม่  

3) การเรียนรูเ้ป็นกระบวนการต่อเนื่องสมัพนัธน์ักเรียนจะเรียนรูส้ิ่งใหม่ ๆ ไดโ้ดย
การเชื่อมโยงกบัสิ่งที่ตนมีประสบการณม์าแลว้ดงันัน้ครูจึงควรทราบว่านกัเรียนมีประสบการณเ์ดิม
อะไรมาบา้งและใชป้ระสบการณ์เดิมมาเชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหม่ ที่จะเรียนรูท้  าใหน้ักเรียน
เกิดการเรียนรูส้ิ่งใหม่ ๆ ได ้ 

4) เนื่องจากการเรียนรูเ้ป็นกระบวนการต่อเนื่องแมใ้นบางครัง้ประสบการณใ์หม่ 
ๆ จะไม่สมบูรณ์แบบ แต่นักเรียนก็สามารถเรียนรูจ้ากประสบการณ์นั้นได้เนื่องจากนักเรียน
สามารถน าประสบการณเ์ดิมที่ตนมีอยู่มาช่วยท าใหป้ระสบการณ์ใหม่สมบูรณ์แบบ และเกิดการ
เรียนรูข้ึน้ได ้ 
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3. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม  
ทฤษฎีการเรียนรู ้กลุม่ ปัญญาสงัคม (Social Cognitive Theory) ใหค้วามส าคญักบั 

สภาพแวดลอ้มโดยกล่าวว่าการเรียนรูข้องมนุษยเ์กิดขึน้จากการมีปฏิสมัพันธก์ับสิ่งแวดลอ้มรอบ
กายของมนษุยโ์ดยทัง้มนษุยแ์ละสิ่งแวดลอ้มยอมมีอิทธิพลต่อกนัและกนัเสมอการเรียนรูเ้กิดขึน้ได้
โดยการสัง เกต  (Observational learning) หรือการเลี ยนแบบจากต้น แบบ  (Modeling) 
นักจิตวิทยาที่ส  าคัญในกลุ่มปัญญานิยม ได้แก่ เบนดูรา (Albert Bandura)ผู้ซึ่งได้ศึกษาวิจัย 
ทดลองตามทฤษฎีนีท้  าใหเ้ป็นที่ยอมรบัโดยทั่วไป ทฤษฎีการเรียนรูก้ลุม่ปัญญาสงัคมมีสาระส าคญั 
ดงันี ้ 

1) ตัวแบบควรแสดงพฤติกรรมหลาย ๆ ครัง้เป็นตัวอย่างเพื่อใหน้ักเรียนสังเกต
รบัรูจ้ดจ าพฤติกรรมหรือแนวความคิดที่ตวัแบบตอ้งการสอน ตวัแบบในความหมายนีอ้าจเป็นไดท้ัง้
ครู บคุคล วิทยโุทรทศันค์อมพิวเตอร ์หนงัสือวีดีทศันห์รือสิ่งอ่ืน ๆ ได ้ 

2) การเรียนรูจ้ะมีประสิทธิภาพถา้มีการใหค้ าอธิบายชีแ้จงควบคู่ไปกับตัวอย่าง
แต่ละตัวอย่างโดยมีการบอกจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ชัดเจนซึ่งกาหนดเป็นจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม   

3) ชีแ้นะหรือแนะน าขัน้ตอนในการเรียนรูห้รือการสงัเกต เพื่อใหน้ักเรียนมีวิธีคิด
หรือเรียนรูอ้ยางเป็นล าดบัขัน้ ท าใหส้ามารถเรียนรูไ้ดอ้ยางมีประสิทธิภาพ   

4) ใหก้ารเสริมแรงเมื่อนกัเรียนสามารถเรียนรูห้รือเลียนแบบไดถู้กตอ้งเพื่อสรา้ง
แรงจงูใจ ใหน้กัเรียนมีความตัง้ใจที่จะเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง  

5) เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ได้เรียนรูไ้ป เพื่อประเมินการเรียนรู้
หรือ เลียนแบบถ้าการเรียนรูไ้ม่ประสบผลควรมีการแก้ไขปัญหาที่กระบวนการหรือตัวนักเรียน
แลว้แต่กรณี ของปัญหาที่เกิดขึน้  

6) การเรียนรูเ้กิดขึน้ได้แม้จะไม่มีการแสดงพฤติกรรมออกมาการเรียนรูเ้น้นที่
พฤติกรรมภายในมิใช่เฉพาะพฤติกรรมการแสดงออกเท่านัน้ 

7) ความตั้งใจในการเรียนรูค้วามคาดหวังในความสามารถของตนเองและการ
รูจ้ักประเมินตนเองเป็นปัจจัยส าคัญนอกเหนือไปจากการจูงใจ หรือการเสริมแรง ที่ท าใหม้นุษย์
สามารถเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
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4. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม  
ทฤษฎีการเรียนรูก้ลุ่มมานุษยนิยม (Humanism) ให้ความส าคัญกับความรูส้ึกของ

นักเรียนในการเรียนรูม้ากที่สุดกล่าวคือ นักเรียนจะเรียนรูไ้ดดี้เมื่อนักเรียนมีส่วนในการก าหนด
จุดประสงค์การเรียนรูใ้นกระบวนการเรียนรูน้ักเรียนสามารถเลือกเรียนสิ่งต่าง ๆ ไดต้ามความ
สนใจโดยไม่มีการบงัคบั การควบคมุใหเ้รียนรูน้กัเรียนเป็นผูเ้ลือกสรรและก าหนดการเรียนรู ้ลงมือ
กระท าสิ่งต่าง ๆ ดว้ยตนเองมี อิสระในการคิดสรา้งสรรคแ์ละ จินตนาการไดอ้ย่างกวา้งไกลรวมทัง้
มีส่วนในการประเมินการเรียนรู ้ดว้ยตนเอง โดยรูจ้กัการตัง้หลกัเกณฑใ์นการประเมินผลที่ถูกตอ้ง
เหมาะสมดว้ยบทบาทของนักเรียนที่ เป็นศูนยก์ลางของการเรียนรูน้ักเรียนแต่ละคนจึงสามารถ
เรียนรูไ้ดต้ามความสามารถของตนเองไม่จ าเป็นตอ้งเรียนรูเ้รื่องเดียวกนัในเวลาเดียวกนัดงัเช่นการ
เรียนรูใ้นหอ้งเรียนทั่วไปตามสถานศึกษาต่าง ๆที่เรียกว่าระบบโรงเรียน นกัจิตวิทยาส าคญัในกลุ่ม
มานุษยนิยม ได้แก่ มาสโลว(์Abraham H. Maslow) โรเจอร ์(Carl Roger) และคอมบส ์(Arthur 
Combs)   

ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยมมีสาระส าคัญดังนี ้ 
1) สรา้งสัมพันธภาพอันดีใหเ้กิดขึน้ระหว่างครูและนักเรียน เพื่อใหน้ักเรียนมีความ

สบายใจ มั่นใจวางใจที่จะเรียนรูด้ว้ยความรูส้กึความตอ้งการของนกัเรียนเอง 
2) เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดค้น้พบเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ ดว้ยตนเองตามความสนใจสมัคร

ใจไม่มีการบงัคบั โดยครูเป็นผูส้นบัสนุนสง่เสริมใหน้กัเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนดว้ยตนเองมิใช่
จากการบงัคบัขู่เข็ญ  

3) ครูมีบทบาทเป็นผูช้่วยเหลือแนะน าใหก้ าลงัใจ ช่วยใหน้กัเรียนมีความสบายใจใน
การเรียนเกิดแรงจงูใจภายในท่ีจะเรียนรูส้ิ่งต่าง ๆ ดว้ยตนเองและรูจ้กัใฝ่หาความรูไ้ปตลอดชีวิต  

4) ประเมินผลการเรียนรูด้ว้ยตนเอง โดยครูเป็นผูช้่วยเหลือใหน้กัเรียนตระหนกัถึงการ
ประเมินผล มีความเขา้ใจและประเมินตนเองดว้ยความซื่อสตัย ์ 

5) เห็นความส าคัญของผูอ่ื้นเท่ากับความส าคัญของตนเอง รูจ้ักยอมรบัในการเป็น
เอกัตบุคคลเคารพรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น มีเหตุผลในการแสดงความคิดเห็น ไม่ถือว่าความ
คิดเห็นของตนถกูตอ้งที่ทกุคนจ าเป็นตอ้งยอมรบัเสมอไป 

จากการศึกษาทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรูด้นตรี พบว่า แนวคิดในการจดัการเรียนรูข้อง
คารล์ออรฟ์จัดอยู่ในทฤษฎีการเรียนรูก้ลุ่มมานุษยนิยม ซึ่งแนวทางในการจดัการเรียนรูด้นตรีตาม
แนวคิดของคารล์ออรฟ์นัน้ มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เหมาะสมกับพัฒนาการการเรียนรูต้าม
ช่วงวัยของนักเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีอิสระในการคิดสรา้งสรรค์ผลงานทางดนตรี
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สอดคลอ้งกบัการวิจยัในครัง้นีซ้ึ่ง สามารถสรา้งทกัษะและพฒันารูปแบบในเรื่องทกัษะการปฏิบติั
ทางดนตรีไดอ้ย่างสมบรูณ ์ 

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์(Constructivist Theory) 
เป็นแนวทางที่ผูว้ิจัยไดน้ ามาเป็นแบบในการพัฒนาการเรียนรูแ้ละพัฒนาต่อไปให้

เป็นหลักสูตรส าหรบัครู ซึ่ง ทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ (Constructivist Theory) นี ้คือกลุ่มแนวคิด
ประกอบสรา้งที่ เป็นทฤษฎีที่ว่าด้วยการสรา้งความรูข้องผู้เรียน ซึ่งถ้าพิจารณาจากรากศัพท ์
“Construct” แปลว่า “สรา้ง” โดยในที่นีห้มายถึงการสรา้งความรูโ้ดยผู้เรียนนั่นเองทฤษฎีคอน
สตรคัติวิสต ์เชื่อว่า การเรียนรู ้หรือการสรา้งความรู ้เป็นกระบวนการที่เกิดขึน้ภายในของผูเ้รียน 
โดยที่ผู ้เรียนเป็นผู้สรา้งความรู ้โดยการน าประสบการณ์หรือสิ่งที่พบเห็นในสิ่งแวดล้อมหรือ
สารสนเทศใหม่ที่ไดร้บัมาเชื่อมโยงกบั ความรูค้วามเขา้ใจที่มีอยู่เดิม มาสรา้งเป็น ความเขา้ใจของ
ตนเอง หรือ เรียกว่า โครงสรา้งทางปัญญา (Cognitive structure) หรือที่เรียกว่า สกีมา (Schema) 
ซึ่งนั่นคือ ความรู ้นั่นเอง ซึ่งอาจมิใช่เป็นเพียงการจดจ าสารสนเทศมาเท่านัน้ แต่จะประกอบดว้ย 
โดยที่แต่ละบุคคลน าประสบการณเ์ดิม หรือความรูค้วามเขา้ใจเดิมที่ตนเองมีมาก่อน มาสรา้งเป็น
ความรูค้วามเขา้ใจที่มีความหมายของตนเองเก่ียวกบัสิ่งนัน้ ๆ  ซึ่งแต่บคุคลอาจสรา้งความหมายที่
แตกต่างกนั เพราะมีประสบการณ ์หรือ ความรูค้วามเขา้ใจเดิมที่แตกต่างกนั 

กลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์(Constructivism) เชื่อว่า การเรียนรู ้เป็นกระบวนการ
สรา้งมากกว่า การรบัความรู ้ดังนัน้ เป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนจะสนบัสนุนการสรา้ง
มากกว่าความพยายามในการถ่ายทอดความรู ้ดงันัน้ กลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์จะมุ่งเนน้การ
สรา้งความรูใ้หม่อย่างเหมาะสมของแต่ละบคุคล และเชื่อว่าสิ่งแวดลอ้มมีความส าคญัในการสรา้ง
ความหมายตามความเป็นจริง (Duffy and Cunningham, 1996) วิธีการที่น ามาใชใ้นการจัดการ
เรียนการสอน มีหลกัการที่ส  าคญัว่า ในการเรียนรู ้มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนลงมือกระท าในการสรา้งความรู ้
หรือเรียกว่า  Actively construct มิใช่ Passive receive ที่เป็นการรบัขอ้มูลหรือสารสนเทศและ
พยายามจดจ าเท่านัน้กลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์ปรากฏแนวคิดที่แตกต่างกนัเก่ียวกบัการสรา้ง
ความรู ้หรือการเรียนรู ้ทั้งนีเ้นื่องมาจากแนวคิดที่เป็นรากฐานส าคัญซึ่งปรากฏจากรายงานของ
นักจิตวิทยาและนักการศึกษา คือ Jean Piaget นักจิตวิทยาพัฒนาการชาวสวิส และ Lev 
Vygotsky ชาวรสัเซียซึ่งแบ่งเป็น 2 กลุม่ คือ 

      • กลุม่แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงปัญญา (Cognitive constructivism) 
      • กลุม่แนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม (Social constructivism) 
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กลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงปัญญา (Cognitive constructivism) 
กลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงปัญญา มีรากฐานทางปรชัญาของทฤษฎี มาจาก

ความพยายามที่จะเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ ดว้ยกระบวนการที่พิสูจน์
อย่างมีเหตุผล เป็นความรู ้ที่เกิดจากการไตร่ตรอง ซึ่งถือเป็นปรชัญาปฏิบัตินิยม ประกอบกับ
รากฐานทางจิตวิทยาการเรียนรูท้ี่มีอิทธิพลต่อพืน้ฐานแนวคิดนี ้นกัจิตวิทยาพฒันาการชาวสวิส คือ 
เพียเจต ์(Jean Piaget) ทฤษฏีของเพียเจต ์จะแบ่งไดเ้ป็น 2 ส่วน คือ ช่วงอายุ (Ages) และ ล าดับ
ขัน้ (Stages) ซึ่งทัง้สององคป์ระกอบนีจ้ะท านายว่าเด็กจะสามารถหรือไม่สามารถเขา้ใจสิ่งหนึ่งสิ่ง
ใดเมื่อมีอายุแตกต่างกัน และทฤษฏีเก่ียวกับด้านพัฒนาการที่จะอธิบายว่าผู้เรียนจะพัฒนา
ความสามารถทางการรูคิ้ด (Cognitive abilities) ทฤษฏีพัฒนาการที่จะเนน้จุดดังกล่าวเพราะว่า
เป็นพืน้ฐานหลักส าหรบัวิธีการของคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงปัญญา โดยด้านการจัดการเรียนรูน้ั้นมี
แนวคิดว่า มนุษยเ์ราตอ้ง “สรา้ง” ความรูด้ว้ยตนเองโดยผ่านทางประสบการณ์ ซึ่งประสบการณ์
เหล่านีจ้ะกระตุน้ใหผู้เ้รียนสรา้งโครงสรา้งทางปัญญา หรือเรียกว่า สกีมา (Schemas) รูปแบบการ
ท าความเขา้ใจ (Mental model) ในสมอง สกีมาเหล่านีส้ามารถเปลี่ยนแปลงได ้(Change) ขยาย 
(Enlarge) และซับซ้อนขึ ้นได้โดยผ่านทางกระบวนการ การดูดซึม (Assimilation) และการ
ปรบัเปลี่ยน (Accommodation) สิ่งส าคญัที่สามารถสรุปอา้งอิงทฤษฎีของเพียเจต์  ก็คือ บทบาท
ของครูผูส้อนในหอ้งเรียนตามแนวคิดเพียเจต ์บทบาทที่ส  าคัญคือ การจัดเตรียมสิ่งแวดลอ้มที่ให้
ผูเ้รียนได้ส  ารวจ ค้นหาตามธรรมชาติห้องเรียนควรเติมสิ่งที่น่าสนใจที่จะกระตุ้นให้ผู ้เรียนเป็น
ผูส้รา้งความรูด้ว้ยตนเองอย่างต่ืนตวัโดยการขยาย สกีมาผ่านทางประสบการณด์ว้ยวิธีการดูดซึม
(Assimilation) และการปรบัเปลี่ยน (Accommodation) ซึ่งเชื่อว่า การเรียนรูเ้กิดจากการปรบัเขา้สู่
สภาวะสมดลุ (Equilibrium) ระหว่างอินทรียแ์ละสิ่งแวดลอ้ม โดยมีกระบวนการ ดงันี  ้1. การดดูซึม
เขา้สู่โครงสรา้งทางปัญญา (Assimilation) เป็นการตีความ หรือรบัขอ้มูลจากสิ่งแวดลอ้มมาปรบั
เข้ากับโครงสร้างทางปัญญา  2. การปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) เป็น
ความสามารถในการปรบัโครงสรา้งทางปัญญาใหเ้ขา้กับสิ่งแวดลอ้ม โดยการเชื่อมโยงระหว่าง
ความรูเ้ดิมและสิ่งที่ตอ้งเรียนใหม่ 

กลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติวิสตเ์ชิงสังคม (Social constructivism) 
นักจิตวิทยาของกลุ่มพุทธิปัญญานิยมที่มีชื่อเสียงอีกท่านหนึ่งคือ วีกอทสกี  

(Lev Vygotsky) ซึ่งเชื่อว่าสังคมและวัฒนธรรมจะเป็นเครื่องมือทางปัญญาที่จ  าเป็นส าหรบัการ
พัฒนา รูปแบบและคุณภาพของปัญญา ไดม้ีการก าหนดรูปแบบและอัตราการพัฒนามากกว่าที่
ก าหนดไวใ้นทฤษฎีของ เพียเจต ์(Jean Piaget) โดยเชื่อว่า ผูใ้หญ่ หรือผูท้ี่มีความอาวุโส เช่น พ่อ
แม่ และครู จะเป็นตัวเชื่อมส าหรบัเครื่องมือทางสังคมวัฒนธรรมรวมถึงภาษา เครื่องมือทาง
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วฒันธรรมเหล่านี ้ไดแ้ก่ประวัติศาสตร ์วัฒนธรรม บริบททางสงัคมและภาษาทุกวนันีร้วมถึงการ
เข้าถึงขอ้มูลอิเล็กทรอนิกส ์ตามแนวคิดของวีกอทสกี (Vygotsky) ดังกล่าวขา้งต้นที่ว่า  เด็กจะ
พฒันาในกลุ่มของสงัคมที่จดัขึน้ การใชเ้ทคโนโลยีที่เหมาะสมควรจะเชื่อมความสมัพนัธร์ะหว่างกนั
มากกว่าที่จะแยกผู้เรียนจากคนอ่ืนๆ ครูตามแนวคิดกลุ่มคอนสตรัคติวิสต์ ควรจะสรา้งบริบท
ส าหรบัการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนสามารถไดร้บัการส่งเสรมิในกิจกรรมที่น่าสนใจซึ่งกระตุน้และเอือ้อ านวย
ต่อการเรียนรูแ้ทนที่ครูผูส้อนที่เขา้มาสู่กิจกรรมการเรียนรูร้่วมกับผูเ้รียน ไม่ใช่เขา้มายืนมองเด็ก
ส ารวจและคน้พบเท่านัน้ แต่ครูควรแนะน าเมื่อผูเ้รียนประสบปัญหา กระตุน้ใหผู้เ้รียนปฏิบติังานใน
กลุม่ในการที่จะคิดพิจารณาประเด็นค าถาม และสนบัสนนุดว้ยการกระตุน้ แนะน า ใหพ้วกเขาต่อสู้
กับปัญหา และเกิดความท้าทาย และนั่นเป็นรากฐานของสถานการณ์ในชีวิตจริง (Real life 
situation) ที่จะท าใหผู้เ้รียน เกิดความสนใจ และไดร้บัความพึงพอใจในผลของงานที่พวกเขาไดล้ง
มือกระท า ดังนั้น ครูจะคอยช่วยเอือ้ให้ผู ้เรียนเกิดความเจริญทางด้านสติปัญญา (Cognitive 
growth) และการเรียนรูใ้นทุกชัน้เรียนซึ่งกลยุทธท์างเรียนรูท้ี่สอดคลอ้งกบัแนวคิดคอนสตรคัติวิสต์
เชิงสังคของวีกอทสกี (Vygotsky) อาจจะไม่จ าเป็นต้องจัดกิจกรรมที่เหมือนกันทุกอย่างก็ได ้
กิจกรรมและรูปแบบอาจเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม แต่อย่างไรก็ตามจะมีหลักการ 4 
ประการที่สามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ดใ้นชัน้เรียนที่เรียกว่า “Vygotsky” หรือตามแนวคิดคอนสตรคั
ติวิสตเ์ชิงสงัคม (Social constructivism) ดงันี ้

1) เรียน รู้และการพัฒ นา คือ  ด้านสังคม  ได้แก่  กิ จก รรมการร่วมมื อ 
(Collaborative activity) 

2) โซนพัฒนาการ (Zone of proximal development) ควรจะสนองต่อแนว
ทางการจัดหลักสูตรและการวางแผนบทเรียน จากพื ้นฐานที่ว่า ผู้เรียนที่มีโซนพัฒนาการ จะ
สามารถเรียนรูด้้วยตนเองได้โดยไม่ต้องได้รับการช่วยเหลือ แต่ส าหรบัผู้เรียนที่อยู่ต  ่ากว่าโซน
พัฒนาการ จะไม่สามารถเรียนรูด้้วยตนเองได้และต้องได้รบัการช่วยเหลือ ที่เรียกว่า ฐานการ
ช่วยเหลือ (Scaffolding) 

3) การเรียนรูใ้นโรงเรียนควรเกิดขึน้ในบริบทที่มีความหมายและไม่ควรแยกจาก
การเรียนรูแ้ละความรูท้ี่ผู ้เรียนพัฒนามาจากสภาพชีวิตจริง (Real world) ประสบการณ์นอก
โรงเรียน ควรจะมีการเชื่อมโยงน ามาสูป่ระสบการณใ์นโรงเรียนของผูเ้รียน 
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บทสรุปเก่ียวกบัทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต ์
จากแนวคิดของกลุ่มการสรา้งความรู ้ทัง้กลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงปัญญา 

(Cognitive constructivism) และกลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสตเ์ชิงสงัคม (Social constructivism) 
ที่กลา่วมาขา้งตน้ สรุปเป็นสาระส าคญัไดด้งันี ้

1) ความรูข้องบุคคลใด คือ โครงสรา้งทางปัญญาของบุคคลนั้นที่สรา้งขึน้
จากประสบการณ์ในการคลี่คลายสถานการณ์ที่เป็นปัญหาและสามารถน าไปใชเ้ป็นฐานในการ
แกปั้ญหาหรืออธิบายสถานการณอ่ื์นๆ ได ้

2) ผูเ้รียนเป็นผูส้รา้งความรูด้ว้ยวิธีการที่ต่าง ๆ กัน โดยอาศัยประสบการณ์
และโครงสรา้งทางปัญญาที่มีอยู่เดิม ความสนใจและแรงจงูใจภายในตนเองเป็นจดุเริ่มตน้ 

3) ครูมีหน้าที่จัดนวัตกรรมการเรียนรูใ้หผู้เ้รียนไดป้รบัขยายโครงสรา้งทาง
ปัญญาของผูเ้รียนเอง ภายใตข้อ้สมมติฐานต่อไปนี ้

• สถานการณ์ที่ เป็นปัญหาและปฏิสัมพันธ์ทางสังคมก่อให้เกิดความ
ขดัแยง้ทางปัญญา 

• ความขัดแย้งทางปัญญาเป็นแรงจูงใจภายในให้เกิดกิจกรรมการ
ไตรต่รองเพื่อขจดัความขดัแยง้นัน้  

Dewey ไดอ้ธิบายเก่ียวกับลกัษณะการไตร่ตรอง (Reflection) เป็นการพิจารณา
อย่างรอบคอบ กิจกรรมการไตร่ตรองจะเริ่มต้นด้วยสถานการณ์ที่เป็นปัญหา น่าสงสัย งงงวย 
ยุ่งยาก ซับซ้อน เรียกว่า สถานการณ์ก่อนไตร่ตรอง และจะจบลงด้วยความแจ่มชัดที่สามารถ
อธิบายสถานการณด์งักลา่ว สามารถแกปั้ญหาได ้ตลอดจนไดเ้รียนรูแ้ละพงึพอใจกบัผลที่ไดร้บั 

• การไตร่ตรองบนฐานแห่งประสบการณ์และโครงสรา้งทางปัญญาที่มีอยู่
เดิมภายใตก้ารมีปฏิสมัพนัธท์างสงัคม กระตุน้ใหม้ีการสรา้งโครงสรา้งใหม่ทางปัญญา 

จากแนวคิดขา้งตน้นีผู้ว้ิจยัเห็นว่ากระบวนการเรียนรูต้ามกลุม่แนวคิดคอนสตรคัติ
วิสต์ มักเป็นไปในแบบที่ให้นักเรียนสรา้งความรูจ้ากการร่วมมือกันแก้ปัญหา (Collaborative 
problem solving)  กระบวนการเรียน การสอน จะเริ่มตน้ดว้ยปัญหาที่ก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ทาง
ปัญญา (Cognitive conflict) นั่นคือประสบการณแ์ละโครงสรา้งทางปัญญาที่มีอยู่เดิม ไม่สามารถ
จดัการแกปั้ญหานัน้ไดล้งตวัพอดีเหมือนปัญหาที่เคยแกม้าแลว้ ตอ้งมีการคิดคน้เพิ่มเติมที่เรียกว่า 
“การปรบัโครงสรา้ง” หรือ “การสรา้งโครงสรา้งใหม่” ทางปัญญา (Cognitive restructuring) โดย
การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ถกเถียงปัญหา ซักค้านจนกระทั่ งหาเหตุผล หรือหลักฐานในเชิง
ประจกัษม์าขจดัความขดัแยง้ทางปัญญาภายในตนเอง และระหว่างบคุคลได ้
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การจัดการเรียนรูต้ามตามกลุ่มแนวคิดคอนสตรัคติวิสต์  เชื่อว่าครูผู้สอนไม่
สามารถปรบัเปลี่ยนโครงสรา้งทางปัญญาของผู้เรียนได้แต่สามารถช่วยให้ผู้เรียนปรับขยาย
โครงสรา้งทางปัญญา โดยการจัดสภาพการณ์ที่ท าให้เกิดภาวะเสียสมดุล หรือก่อให้เกิดความ
ขดัแยง้ทางปัญญาขึน้ ซึ่งก็คือสภาวะที่โครงสรา้งทางปัญญาเดิมใชไ้ม่ได ้ตอ้งมีการปรบัเปลี่ยนให้
สอดคลอ้งประสบการณ์มากขึน้หรือเกิดโครงสรา้งทางปัญญาใหม่นั่นเองเงื่อนไขการเรียนรูต้าม
แนวคิดของตามกลุม่แนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์(Constructivism) เกิดขึน้ไดด้งันี ้

1) การเรียนรูเ้ป็นกระบวนการปฏิบัติ (Active process) ที่เกิดขึน้ในแต่ละ
บคุคล 

2) ความรูต่้าง ๆ จะถูกสรา้งขึน้ดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง โดยใชข้อ้มูลที่ไดร้บัมา
ใหม่ร่วมกบัขอ้มลูหรือความรูเ้ดิมที่มีอยู่แลว้ รวมทัง้ประสบการณเ์ดิม มาสรา้งความหมายในการ
เรียนรูข้องตนเอง 

3) ความ รู้และความเชื่ อที่ แตกต่างกันของแต่ละบุคคลจะขึ ้นอยู่ กับ
สิ่งแวดลอ้มและขนบธรรมเนียมประเพณีและประสบการณ์ของผูเ้รียนจะถูกน ามาเป็นพืน้ฐานใน
การตดัสินใจและจะมีผลโดยตรงต่อการสรา้งความรูใ้หม่ แนวคิดใหม่ หรือการเรียนรู ้นั่นเอง 

นอกจากนี ้Bednar et.al. (1995) ไดเ้สนอแนะเก่ียวกับ เงื่อนไขการจัดกิจกรรม
การเรียนรูต้ามแนวคิดของตามกลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสต์ (Constructivism) อาจเกิดขึน้ได้
ดงัต่อไปนี ้

1) การสรา้งการเรียนรู ้(Learning constructed) ความรูต่้าง ๆ จะถูกสรา้ง
ขึน้ดว้ยตัวของผูเ้รียนเอง จากประสบการณ์ โดยใชข้อ้มูลที่ไดร้บัมาใหม่ร่วมกับขอ้มูลหรือความรู้
เดิมที่มีอยู่แลว้ รวมทัง้ประสบการณเ์ดิม มาสรา้งความหมายในการเรียนรูข้องตนเอง 

2) การเรียนรูเ้ป็นผลที่เกิดจากการแปลความหมายตามประสบการณข์องแต่
ละคน 

3) การเรียนรูเ้กิดจากการลงมือกระท า (Active learning) การที่ผูเ้รียนไดล้ง
มือกระท าจะช่วยใหผู้เ้รียนไดส้รา้งความหมายในสิ่งที่ตนเรียนรู ้ที่พัฒนาโดยอาศัยพืน้ฐานจาก
ประสบการณต์นเอง 

4) การเรียนรูท้ี่เกิดจากการร่วมมือ (Collaborative learning) ความหมายใน
การเรียนรู ้เป็นการต่อรองจากแนวคิดที่หลากหลาย การพฒันาความคิดรวบยอดของตนเองไดม้า
จากการร่วมแบ่งปันแนวคิดที่หลากหลายในกลุ่มและในขณะเดียวกันก็ปรบัเปลี่ยนการสรา้งสิ่งที่
แทนความรูใ้นสมอง (Knowledge representation) ที่สนองตอบต่อแนวคิดที่หลากหลายนัน้ หรือ
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อาจกล่าวไดว้่าในขณะที่มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูโ้ดยการอภิปราย เสนอความคิดเห็นที่หลากหลาย
ของแต่ละคน ผูเ้รียนจะมีการปรบัเปลี่ยนโครงสรา้งความรูข้องตนดว้ย และสรา้งความหมายของ
ตนเองขึน้มาใหม่ 

5) การเรียนรูท้ี่เหมาะสม (Situated learning) การเรียนรูค้วรเกิดขึน้ในสภาพ
จริง หรือต้องเหมาะสมหรือสะทอ้นบริบทของสภาพจริง จะน าไปสู่การเชื่อมโยงความรูไ้ปใชใ้น
ชีวิตประจ าวัน (ทฤษฎีคอนสตรคัติวิสต์ (Constructivist Theory) ดร.อนุชา โสมาบุตร กันยายน 
25, 2013) 

สิ่งที่ควรตอ้งเรียนรูส้  าหรบัผูท้ี่ เรียนดนตรีนั่นก็คือ “ทฤษฎีดนตรี” มีหลายคน
พดูว่าเรียนทฤษฎีดนตรีท าไม ท าไมตอ้งเรียน เรียนไปเพื่ออะไร แลว้ยากหรือไม่ ซึ่งทฤษฎีดนตรีถือ
เป็นสิ่งที่จ  าเป็นส าหรบันักดนตรีหรือผูท้ี่ตอ้งการเรียนดนตรีทุกคนจ าเป็นตอ้งเรียนรูไ้ว ้เพื่อใหเ้กิด
ความรูค้วามเขา้ใจเก่ียวกบับทเพลงและดนตรีต่าง ๆ  ที่ไดฟั้ง อีกทัง้ยงัสามารถน าไปใชเ้ป็นพืน้ฐาน
ในวิชาเรียนดนตรีในส่วนของทฤษฎีและภาคปฏิบติัในระดบัต่อ ๆ ไป ซึ่งถือว่าเป็นความรูพ้ืน้ฐานที่
ควรตอ้งเรียนรู ้ไม่ว่าจะเล่นดนตรีชนิดใดก็ตามทฤษฎีดนตรีจะเป็นการเรียนเพื่อศกึษาเป็นแนวทาง
พื ้นฐานสู่การปฏิบัติหรือการต่อยอดการเรียนดนตรี ซึ่งจะเป็นการเรียนเก่ียวกับโน้ตหรือ
เครื่องหมายต่าง ๆ  รวมถึงสญัลกัษณใ์นการปฏิบติั ทฤษฎีดนตรีควรตอ้งท าการศึกษาศึกษาและ
ท าความเขา้ใจเพื่อใหเ้กิดทกัษะมากย่ิงขึน้ เนื่องจากทฤษฎีดนตรีจะช่วยท าใหเ้ราสามารถท าความ
เขา้ใจหลาย ๆ  อย่างกับการเล่นดนตรีของเราไดง้่ายมากยิ่งขึน้ไม่ว่าจะเป็นการท าความเขา้ใจว่า
เราก าลงัเล่นดนตรีอะไรอยู่ ซึ่งการเล่นดนตรีหลายคนเลือกเล่นไดโ้ดยสญัชาตญาณหรือความเคย
ชิน แต่ทฤษฎีดนตรีไม่ไดจ้ะมาแทนที่ในส่วนของสญัชาตญาณในการเล่นดนตรีเหล่านัน้ แต่จะเป็น
การช่วยส่งเสรมิในเรื่องของทกัษะและองคป์ระกอบอ่ืนของเพลง ควบคู่กนัไป ใหเ้ราสามารถเขา้ใจ
บทเพลงและทฤษฎีพืน้ฐานของตวัเองไดง้่ายมากยิ่งขึน้นอกจากนีเ้รายังสามารถไปสื่อสารกับนัก
ดนตรีคนอ่ืนๆ ได้ หากตอ้งมีการร่วมงานกับนักดนตรีคนอ่ืน ซึ่งหลายคนมักจะใช้ค าพูดหรือใช้
ค าศพัทท์ี่เก่ียวกับทฤษฎีดนตรี หากเราไม่รูเ้ก่ียวกบัพืน้ฐาน ดนตรีอาจจะท าใหก้ลายเป็นอุปสรรค
ในการสื่อสาร เช่น เลน่คียอ์ะไร เลน่คอรด์ไหน หรือ ตวัโนต้เป็นลกัษณะแบบไหน มีหอ้งดนตรีก่ีหอ้ง   

นอกจากนี ้การเรียนทฤษฎีดนตรียงัเป็นส่วนที่ต่อยอดใหเ้ราสามารถท าเพลง
เป็นของตนเองไดซ้ึ่ง นักดนตรีหลายคนมักจะมีการแต่งเพลงเสียงหรือท านอง โดยการแต่งเพลง
หรือเขียนเพลงตอ้งอาศยั ทัง้เรื่องการเขียนโนต้ การจดัเรียงฟอรม์ รวมถึงเทคนิคต่าง ๆ  และทฤษฎี
ดนตรี ที่เขา้มาช่วยจะท าใหเ้ราสามารถแต่งเพลงไดอ้ย่างรวดเร็วไดม้ากยิ่งขึน้ อีกทัง้ทฤษฎีดนตรี
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ยังเขา้มามีส่วนช่วยในการเล่นดนตรี การเรียน การเรียบเรียง หรือการประสานเสียง การเรียน
ทฤษฎีดนตรี ถือว่ามีประโยชนอ์ย่างมากที่จะช่วยใหเ้ราสามารถพฒันาฝีมือขึน้ใหดี้ในอนาคต 

2.5 ความคิดสร้างสรรค ์
ทอแรนส์ (Torrance, 1962, p. 16) กล่าวว่า ความคิดสรา้งสรรค์เป็นกระบวนการที่

บุคคลไวต่อปัญหาขอ้บกพรอ่งช่องว่างในดา้นความรูส้ิ่งที่ขาดหายไป หรือสิ่งที่ไม่ประสานกนั และ
ไวต่อการแยกแยะ สิ่งต่าง ๆ ไวต่อการคน้หาวิธีการแกไ้ขปัญหา ไวต่อการเดาหรือการตัง้สมมติฐาน
เก่ียวกบัขอ้บกพรอ่ง ทดสอบและทดสอบอีกครัง้เก่ียวกบัสมมติฐาน จนในที่สดุสามารถนาเอาผลที่
ไดไ้ปแสดงใหป้รากฏแก่ผูอ่ื้นได ้ 

แอนเดอร์สัน  (Anderson, 1970, p. 90) กล่าวว่า การสร้างสรรค์เป็นกระบวนการ 
ความคิดที่แตกต่างจากความคิดวิพากษว์ิจารณต์รงที่ความคิดสรา้งสรรคน์ัน้เก่ียวขอ้งกบัความคิด
ใหม่ ๆ ที่ตรงข้ามกับความคิดแบบเดิมหรือมีปฏิกิริยาตอบสนองต่อความคิดของคนอ่ืนการ
สรา้งสรรคเ์ป็นการกระท าที่เลือกจากประสบการณ์ทั้งหมดที่ผ่านมาเพื่อสรา้งรูปแบบอย่างใหม่ 
ความคิดใหม่หรือผลผลิตใหม่การสรา้งสรรคเ์ป็นสิ่งที่บุคคลเป็นเจา้ของในระดับต่าง ๆ กับทุกคน
เกิดมามีศักยภาพการสรา้งสรรค์  ซึ่งสามารถพัฒนาได้ทุกระดับ อายุและทุกสาขาวิชาถ้าจัด
ประสบการณ์ได้เหมาะสม อีกทั้งชาญณรงค์พรรุ่งโรจน์ (2546, น. 2) ยังได้กล่าวว่าความคิด
สรา้งสรรคเ์กิดจากการประสานความสามารถตามธรรมชาติของมนุษยจ์ากส่วนประกอบ 2 ส่วน 
คือ ความสามารถในการคิด และความสามารถในการสรา้งสรรคซ์ึ่งอาจอยู่ในบุคคลเดียวกนั หรือ
บางคนมีความสามารถเพียงส่วนใดส่วนหนึ่งความคิดเป็นผลิตผลจากกระบวนการทางานของ
สมอง โดยมนุษย์คิดอยู่ตลอดเวลา โดยมีการคิดแบบไม่มีจุดมุ่งหมายและการคิดแบบมี
จุดมุ่งหมาย ความสามารถในการสรา้งสรรคห์มายถึงการสรา้งการกระท าใหเ้กิดขึน้ ซึ่งเป็นไดท้ัง้
กระบวนการ วิธีการ รวมถึงลกัษณะทางผลผลิตหรือชิน้งาน สอดคลอ้งกบั สวุิทย ์มลูคา (2547, น.
135) ไดก้ล่าว ว่าความคิดสรา้งสรรคถื์อว่าเป็นกระบวนการความคิดที่มีความส าคญัต่อเด็ก ท าให้
เด็กสามารถ สรา้งความคิด สรา้งจินตนาการ ไม่จนต่อสถานการณห์รือสภาพแวดลอ้มที่ก าหนดไว้
ความคิดสรา้งสรรค์คือพลังความคิดที่เด็ก ๆ ทุกคนมีมาแต่ก าเนิด หากได้รบัการกระตุ้น การ
พัฒนาพลังเเห่ง การสรา้งสรรค์สิ่งใหม่ ๆ  ได้เสมอ ดังนั้นการสอนความคิดสรา้งสรรค์และการ
ฝึกฝนใหน้กัเรียนคิด อย่างสรา้งสรรค ์จึงเป็นส่วนหนึ่งที่ช่วยกระตุน้คณุภาพในตวัของเด็กใหม้ั่นใจ
ในตนเองและเติบโตเป็นผูใ้หญ่ที่มีคณุภาพมากยิ่งขึน้จากที่กล่าวมาพอสรุปไดว้่าเด็กที่มีความคิด
สรา้งสรรค์เป็นคนที่มี ความคิดเป็นตัวของตัวเองมีความมุ่งมั่นมีความคิดอิสระไม่ขึน้ต่อกลุ่ม 
สามารถคิด ประดิษฐ์หรือ ดัดแปลงสิ่งของที่มีอยู่เดิมใหเ้กิดเอกลักษณ์ใหม่ที่ไม่เหมือนของใคร 
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และจารุวรรณ ปะกงั (2551, น. 1-2) กลา่วว่าความคิดสรา้งสรรคห์มายถึงความสามารถของสมอง
ที่คิดได้กว้างไกลหลายแง่มุม เรียกวาความคิดแบบอเนกนัยซึ่งท าให้เกิดความคิดแปลกใหม่
แตกต่างจากเดิมเป็นความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ รอบตัวเกิดการ
เรียนรูเ้ขา้ใจจนเกิดปฏิกิริยาตอบสนองให ้เกิดความคิดเชิงจินตนาการ ซึ่งเป็นลกัษณะส าคญัของ
ความคิดสรา้งสรรคอ์นัจะน าไปสู่การ ประดิษฐ์หรือคิดคน้สิ่งแปลกใหม่หรือเพื่อการแกไ้ขปัญหาซึ่ง
จะตอ้งอาศยัการบรูณาการจาก ประสบการณแ์ละความรูท้ัง้หมดที่ผ่านมา  

จากการศึกษาความหมายของความคิดสรา้งสรรค ์สรุปไดว้่า ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็น 
ทักษะในการคิดอย่างกว้างไกลและแปลกใหม่ไปจากเดิม โดยน าประสบการณ์ที่ผ่านมาเป็น 
พืน้ฐานในการสรา้งแนวความคิดใหม่ ๆ  อันจะส่งผลใหเ้กิดผลงานการประดิษฐ์หรือนวัตกรรมที่ 
คิดคน้หรือดดัแปลงขึน้ใหม่ ที่เกิดประโยชนต่์อตนเองและสงัคมได ้ 

ประเภทของความคิดสรา้งสรรค ์ 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2544) ได้วิเคราะห์และสังเคราะห ์

ประเภท ของความคิดสรา้งสรรค ์โดยแบ่งได ้4 ประเภทคือ   
1) ความคิดสรา้งสรรค์ประเภทความเปลี่ยนแปลง (Innovation) คือ แนวคิดที่

สรา้งสรรคส์ิ่งใหม่ เช่นทฤษฎีใหม่ การประดิษฐ์สิ่งใหม่ เป็นตน้ เป็นการคิดโดยภาพรวมมากกว่า
แยกเป็นส่วนย่อยบางครัง้ เรียกว่า “นวัตกรรม” ที่เป็นการน าเอาสิ่งประดิษฐ์ใหม่มาใชเ้พื่อใหก้าร
ด าเนินงานมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ เช่น การใชส้มองกล เป็นตน้   

2) ความคิดสรา้งสรรค์ประเภทการสังเคราะห์ (Synthesis) คือการผสมผสาน
แนวคิด จากแหล่งต่าง ๆ เขา้ดว้ยกันแลว้ก่อเกิดแนวคิดใหม่อันมีคุณค่า เช่น การน าความรูท้าง
คณิตศาสตรไ์ปแก้ปัญหาการบริหาร การใช้หลักการค านวณของลูกคิดและหลักทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตรม์า ผสมผสานเป็นคอมพิวเตอรซ์ึ่งกลายเป็นศาสตรอี์กสาขาหนึ่ง  

3) ความคิดสรา้งสรรคป์ระเภทต่อเนื่อง (Extension) คือ เป็นโครงสรา้งหรือกรอบ
ที่ไดก้ าหนดไวก้วา้ง ๆ แต่ความต่อเนื่องเป็นรายละเอียดที่จ  าเป็นในการปฏิบัติงานนั้น เช่น งาน
อตุสาหกรรม การสรา้งรถยนตซ์ึ่งในแต่ละปี จะมีการปรบัปรุงอย่างต่อเนื่อง จากตน้แบบเดิม  

4) ความคิดสรา้งสรรคป์ระเภทลอกเลียนแบบ (Duplication) เป็นลกัษณะการ
จ าลอง หรือลอกเลียนแบบจากความส าเรจ็อ่ืนๆ โดยอาจจะปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงใหแ้ปลกไปจาก
เดิมเพียงเล็กนอ้ยแต่สว่นใหญ่ยงัคงแบบเดิมอยู่  
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จากการศึกษาประเภทของความคิดสรา้งสรรค์สรุปได้ว่าความคิดสรา้งสรรค์แต่ละ
ประเภทจะมีการบูรณาการร่วมกันกล่าวคือเมื่อมีการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดเกิดขึน้ก็จะมีการคิดและ 
พิจารณา และด าเนินการตามความคิดนัน้อย่างต่อเนื่อง เพื่อเกิดความคิดที่แปลกใหม่หรือแนวคิด
ที่ดีกว่าเดิม  

ทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค ์ 
1) ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรค์ของทอแรนส ์(Torrance, 1962, น. 85-89) กล่าวว่า 

ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นกระบวนการของความรูส้ึกไวต่อปัญหาหรือสิ่งที่บกพร่องขาดหายไป แลว้ 
จึงรวบรวมความคิดหรือตัง้เป็นสมมติฐานทาการทสอบสมมติฐาน และเผยแพร่สิ่งที่ไดจ้ากการ 
ทดสอบสมมติฐานนัน้ ซึ่งแบ่งเป็นขัน้ ๆ ไดด้ังนี ้ขัน้ที่1 การพบความจริง (Fact –Finding) ในขัน้นี ้
เริ่มตัง้แต่ความรูส้ึกกังวล มีความสบัสน วุ่นวาย เกิดขึน้ในจิตใจแต่ไม่สามารถบอกไดว้าเป็นอะไร  
จากจุดนีก้็พยายามตัง้สติและหาขอ้มูลพิจารณาดูว่าความยุ่งยาก วุ่นวาย  สบัสน หรือสิ่งที่ท าให้
กังวลใจนัน้คืออะไร ขัน้ที่2 การคน้พบปัญหา (Problem –Finding) ขัน้นีเ้กิดต่อจากขัน้ที่1 เมื่อได้
พิจารณา โดยรอบคอบแลว้จึงเขา้ใจและสรุปว่าความสบัสนวุ่นวายนัน้ก็คือการเกิดปัญหา ขัน้ที่3 
การตัง้สมมติฐาน (Idea –Finding ) ขัน้นีต่้อจากขัน้ที่2 เมื่อรูว้่ามีปัญหาเกิดขึน้ ก็จะพยายามคิด
และตัง้สมมติฐาน และรวบรวมขอ้มลูต่าง ๆ เพื่อน าไปใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน ในขัน้ที่ 3  ขัน้ที่ 
4 การคน้พบปัญหา (Solution –Finding) ในขัน้นีจ้ะพบค าตอบจากการทดสอบ สมมติฐานในขัน้ที่ 
3  ขั้นที่ 5 ยอมรบัผลจากการคน้พบ (Acceptance –Finding) ขัน้นีเ้ป็นการยอมรบัค าตอบ ที่ได้
จากการพิสูจนเ์รียบรอ้ยแลว้่าน่าจะแกปั้ญหาใหส้  าเร็จไดอ้ย่างไร ต่อจากจุดนีก้ารแกปั้ญหาหรือ
การคน้พบยังไม่จนตรงนีแ้ต่ผลที่ไดจ้ากการคน้พบจะน าไปสู่หนทางที่จะทาใหเ้กิดแนวคิด หรือสิ่ง
ใหม่ต่อไปที่เรียกว่า New Challent  

2) ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคข์อง กิลฟอรด์ (Guilford, 1967, p.145-151) ลกัษณะ
การ คิดแบบอเนกนยัตรงกบัมโนทศันข์องค าว่าความคิดสรา้งสรรคเ์ขาไดอ้ธิบายว่าองคป์ระกอบที่
ส  าคญัของการคิดแบบอเนกนยัที่ใชใ้นการคิดสรา้งสรรคม์ี 4 ลกัษณะ  

2.1) ความคิดคล่อง (Fluency) หมายถึง การคิดค าตอบที่เหมาะสมกับสิ่งเรา้
ไดม้ากอย่าง ต่อเนื่องและรวดเรว็ เป็นการคิดที่เนน้ปรมิาณ  

2.2) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึงการคิดค าตอบไดห้ลายประเภทและ
หลายทิศทาง มีการแตกแขนงของความคิดออกไป  
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2.3) ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความคิดที่แปลกใหม่แตกต่างจาก
ธรรมดา ไม่ซ  า้กบั ความคิดของคนส่วนใหญ่แต่ก็เป็นค าตอบที่เหมาะสมกับปัญหา ไม่เพอ้เจอ้  ไร้
สาระ  

2.4) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึงการคิดในรายละเอียดหรือ
ขั้นตอนมีการอธิบายขยายความหรือต่อเติมเสริมแต่งความคิดหรือสิ่งเรา้เดิมให้ละเอียดและ
สมบรูณย์ิ่งขึน้  

แบบจ าลองโครงสรา้งทางสติปัญญาของมนุษย์ (Guilford, 1967, p. 138) มี 3 มิติ 
อนัไดแ้ก่ มิติดา้นวิธีการคิด มิติดา้นผลของการคิด และมิติดา้นเนือ้หาที่คิด แต่ละมิติแยกออกเป็น 
หลายองคป์ระกอบย่อย โดยที่การคิดแบบอเนกนยัเป็นองคป์ระกอบย่อยอนัหนึ่งในมิติดา้นวิธีการ
คิดดงันัน้เมื่อพิจารณาการคิดแบบอเนกนยัใหส้มัพนัธก์บัองคป์ระกอบย่อยอ่ืนในอีก 2 มิติจะท าให ้
การคิดแบบอเนกนยัแตกเป็นความสามารถย่อยไดอี้ก  24 แบบที่แตกต่างกนั การคิดแบบอเนกนยั
ทัง้ 24 แบบนีเ้กิดจากผลคูณขององคป์ระกอบย่อยในมิติดา้นผลของการคิด 6 ประเภท คือ หน่วย
จ าพวก ความสมัพนัธร์ะบบ การแปลงรูป และการประยุกตก์บัองคป์ระกอบย่อยในมิติดา้นเนือ้หา
ที่คิด 4  ประเภท คือ ภาพ สญัลกัษณ ์ภาษา และพฤติกรรม  

3) ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคเ์ดวิส (Davis, 1983, p. 59) ไดร้วบรวมแนวคิดเก่ียวกบั
ความคิดสรา้งสรรคข์องนักจิตวิทยาที่ไดก้ล่าวถึงทฤษฎีของความคิดสรา้งสรรคโ์ดยแบ่งเป็นกลุ่ม 
ใหญ่ ๆ ได ้3 กลุม่ คือ 

 3.1 ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคเ์ชิงจิตวิเคราะหน์ักจิตวิทยาทางจิตวิเคราะหไ์ด้
เสนอแนวคิดเก่ียวกับการเกิดความคิดสรา้งสรรคไ์วว้่าความคิดสรา้งสรรค ์เป็นผลมาจากความ
ขดัแยง้ภายในจิตใตส้  านึกระหว่างแรงขบัทางเพศ (Libido) กบัความรูส้กึผิดชอบทางสงัคม (Social 
Conscience)   

 3.2 ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์เชิงพฤติกรรมนิยม นักจิตวิทยากลุ่มนี ้มี
แนวความคิดเก่ียวกับเรื่องความคิดสร้างสรรค์ว่าเป็นพฤติกรรมที่ เกิดการเรียนรู้โดยเน้นที่
ความส าคญัของการเสริมแรงการตอบสนองที่ถูกตอ้งกบัสิ่งเรา้เฉพาะหรือสถานการณน์อกจากนี ้
ยงัไดเ้นน้ความสมัพนัธท์างปัญญาคือการโยงความสมัพนัธจ์ากสิ่งเรา้หนึ่งไปยงัสิ่งต่าง ๆ ท าใหเ้กิด
ความคิด ใหม่หรือสิ่งใหม่เกิดขึน้  

 3.3 ทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคเ์ชิงมานษุยนิยม นกัจิตวิทยาในกลุม่นีม้ีแนวคิดว่า 
ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นสิ่งที่มนุษยม์ีติดตวัมาแต่ก าเนิด ผูท้ี่สามารถน าความคิดสรา้งสรรคอ์อกมา 
ใชไ้ดคื้อผูท้ี่มีสจัจการแห่งตน คือรูจ้ักตนเอง พอใจตนเองและใชต้นเองเต็มตามศักยภาพของตน 
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มนุษยจ์ะสามารถแสดงความคิดสรา้งสรรคข์องตนออกมาไดอ้ย่างเต็มที่นั้นขึน้อยู่กับการสรา้ง 
สภาวะหรือบรรยากาศที่ เอื ้ออ านวยได้กล่าวถึงบรรยากาศที่ส  าคัญในการสร้างสรรค์ว่า
ประกอบดว้ย ความปลอดภัยในเชิงจิตวิทยา ความมั่นคงของจิตใจ  ความปรารถนาที่จะเล่นกับ
ความคิดและการเปิดกวา้งที่จะรบัประสบการณใ์หม่  

จากการศึกษาทฤษฎี ความคิดสร้างสรรค์สรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็น 
ความสามารถในการคิดที่มีอยู่ในตัวบุคคลทุกคนซึ่งสามารถที่จะพัฒนาใหเ้ป็นความคิดขัน้สูงขึน้
ได ้โดยอาศัยกระบวนการเรียนรูอ้ย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง เพื่อท าใหเ้กิดความคิดใหม่หรือสิ่ง
ใหม่เกิดขึน้  

การจดัการเรียนรูเ้พื่อพฒันาทกัษะการคิดสรา้งสรรค ์ 
ความคิดสร้างสรรค์สามารถส่งเสริมให้พัฒนาขึ ้นได้โดยการจัดการเรียนรู้ให้

เหมาะสม กับ นักเรียน สรา้งบรรยากาศและการจัดสิ่งแวดลอ้ม ส่งเสริมความเป็นอิสระในการ
เรียนรูไ้ดม้ี นกัวิชาการกลา่วถึงแนวทางในการสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรคไ์วด้งันี ้ 

ทอแรนส ์(Torrance, 1959, p. 7 อา้งใน อารีพนัธม์ณี, 2540, น.85-86) ไดเ้สนอ
แนว ทางการสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรคด์งันี ้ 

1) สง่เสรมิใหเ้ด็กถามและใหค้วามสนใจต่อค าถาม และค าถามที่แปลกๆของ
เด็กไม่ มุ่งเนน้แต่ค าตอบที่ถูกตอ้งค าตอบเดียวเพราะในการแกปั้ญหาแมเ้ด็กจะใชว้ิธีเดาเสี่ยงบา้ง
ก็ควรจะยอมแต่ควรกระตุ้นให้เด็กได้วิเคราะห์ค้นหาเพื่อพิสูจน์การเดา โดยใช้สังเกตและ
ประสบการณข์อง เด็กเอง  

2) ตัง้ใจฟังและเอาใจใสต่่อความคิดแปลกๆของเด็กดว้ยใจเป็นกลาง เมื่อเด็ก
แสดง ความคิดเห็นในเรื่องใด แมจ้ะเป็นความคิดที่ยังไม่ค่อยไดย้ินมาก่อน ผูใ้หญ่ก็อย่าเพิ่งตดัสิน
และปิดกัน้ความคิดนัน้ แต่รบัฟังไวก้่อน  

3) กระตือรือรน้ต่อคาถามที่แปลกๆ ของเด็กด้วยการตอบค าถามอย่างมี
ชีวิตชีวาหรือชีแ้นะใหเ้ด็กหาค าตอบจากแหลง่ต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 

4) แสดงและเนน้ใหเ้ด็กเห็นว่าความคิดของเด็กนัน้มีคุณค่า และน าไปใชใ้ห้
เกิดประโยชน์เช่น จากภาพที่เด็กวาดอาจน าไปเป็นลายถ้วยชาม ภาชนะเป็นภาพปฏิทิน บัตร  
ส.ค.ส.  เป็นตน้ ซึ่งจะท าใหเ้ด็กเกิดความภาคภมูิใจและมีก าลงัที่ที่จะคิดสรา้งสรรคต่์อไป  

5) กระตุ้นและส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองควรให้โอกาสและ
เตรียมการใหเ้ด็ก เรียนรูด้ว้ยตนเองและยกย่องเด็กที่มีการเรียนรูด้ว้ยตนเอง ครูอาจเปลี่ยนบทบาท
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เป็นผูช้ีแ้นะลดการอธิบายและการบรรยายลงบา้งแต่เพิ่มการใหน้ักเรียนมีส่วนริเริ่มกิจกรรมดว้ย
ตนเองมากขึน้  

6) เปิดโอกาสใหน้กัเรียนเรียนรูค้น้ควา้อย่างต่อเนื่องอยู่เสมอโดยไม่ตอ้งใชว้ิธี
ขู่ดว้ย คะแนน หรือการสอบ การตรวจสอบ เป็นตน้  

7) พึงระลึกว่าการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ในเด็กจะต้องใช้เวลาพัฒนา
อย่างค่อยเป็น ค่อยไป  

8) ส่งเสริมให้เด็กใช้จินตนาการของตนเอง และยกย่องชมเชยเมื่อเด็กมี
จินตนาการท่ี แปลกและมีคณุค่า 

อุษณี  โพธิสุข (2537, น. 89-92) ได้กล่าวไว้ว่าการสอนเป็นการส่งเสริมความคิด 
สรา้งสรรคม์ีองคป์ระกอบที่ส  าคญัที่เราควรท าในการสอน ดงันีคื้อ 

1) กระบวนการคิด เป็นการสอนที่เพิ่มทักษะความคิดด้านต่าง ๆ เช่น ความคิด 
จินตนาการความคิดเอกนยัความคิดวิจารณญาณ ความคิดวิเคราะหค์วามคิดแปลกใหม่ความคิด 
หลากหลายความคิดยืดหยุ่นความคิดเห็นที่แตกต่าง  

2) ผลผลิต เป็นสิ่ งที่ ชี ้ให้เราเห็นหลายสิ่ งหลายอย่างของการคิด เช่นวิ ธี คิด 
ประสิทธิภาพ ทางความคิด การน าเอาความรูไ้ปสู่การน าไปใชจ้ดุส าคญัในการสอนว่าจะพิจารณา
เกณฑ์ของ ผลผลิตอย่างไรนัน้ ควรจะมีการก าหนดใหน้ักเรียน รูจ้ักการระบุจุดประสงคข์องการ
ท างาน รูจ้กั ประเมินการท างานของตนเองอย่างใชเ้หตผุล พยายามและสามารถปรบัใชใ้นชีวิตจรงิ  

3) องคค์วามรูพ้ืน้ฐาน คือใหโ้อกาสเด็กไดร้บัความรูผ้่านสื่อและทกัษะหลายดา้นโดย 
ใชป้ระสาทสมัผัสหรือความรูท้ี่มาจากประสบการณ์ที่หลากหลาย และมีแหล่งขอ้มูลที่ต่างกันทั้ง 
จากหนงัสือผูเ้ชี่ยวชาญ การทดสอบดว้ยตนเองและที่ส  าคญัคือใหเ้ด็กไดส้รา้งความรูจ้ากตวัเอง  

4) สิ่งที่ทา้ทายนกัเรียน คือหางานที่สรา้งสรรคแ์ละมีมาตรฐานใหเ้ด็กไดท้ า  
5) บรรยากาศในชั้นเรียน คือต้องให้อิสรเสรีความยุติธรรม ความเคารพในความ

คิดเห็นของนักเรียน ใหเ้ด็กมั่นใจว่าจะไม่ถูกลงโทษหากมีความคิดที่แตกต่างจากครูหรือคิดว่าครู 
ไม่ถูกต้อง ยอมให้เด็กล้มเหลว หรือผิดพลาด (โดยไม่เกิดอันตราย) แต่ต้องฝึกให้เรียนรูจ้าก
ขอ้ผิดพลาดท่ีผ่านมา 

6) ตัวนักเรียน คือสนับสนุนใหน้ักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเอง ความเคารพตนเอง 
กระหายใครรู่ ้ 

7) การใชค้ าถาม ครูตอ้งสนบัสนนุใหน้กัเรียนถามค าถามของเขา  
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8) การประเมินผลครูตอ้งหลีกเลี่ยงการประเมินที่ซ  า้ซากๆ หรือเป็นทางการอยู่ตลอด 
และสนบัสนนุใหเ้ด็กประเมินการเรียนรูด้ว้ยตนเอง และประเมินรว่มกบัครู  

9) การสอนและการจดัหลกัสตูร ไม่ควรแยกสอนอย่างโดด ๆ ควรจะน าไปผสมผสาน 
กบัวิชาการต่าง ๆ เพราะสามารถใชไ้ดก้ับทุกวิชา ลองใหเ้ด็กไดเ้รียนรูใ้นสิ่งที่ไม่มีค าตอบที่ดีที่สุด 
ค าตอบที่ตายแลว้ค าตอบที่คลุมเครือและเปลี่ยนแปลงไดง้่าย ๆ และใหค้รูเป็นผูใ้หก้ารสนับสนุน 
และช่วยเหลือเด็กไม่ใช่ผูส้ั่งการและสอน  

10) การจดัระบบในชัน้เรียน ใหเ้ด็กไดค้น้ควา้ความรูด้ว้ยตนเองใหม้ากขึน้ ปรบัระบบ 
ตารางเรียนใหย้ืดหยุ่นเพื่อตอบสนองความตอ้งการ และความสามารถที่หลากหลายจดักลุ่มการ
สอน หลาย ๆ แบบ เช่น จบัคู่กลุ่มเล็กกลุ่มใหญ่และสอนแบบเด่ียว นอกจากนีค้วรจัดหอ้งเรียนให้
แตกต่างกันไปในแต่ละเวลา สถานที่ เช่น บางหอ้ง บางเวลาไม่มีที่นั่ง นั่งใกลไ้กลกัน นั่งขา้งนอก
เรียนที่ สนาม เป็นตน้ ศิรกิาญจนโ์กสมุภแ์ละดารณี ค าวจันงั (2545, น.79) ไดส้รุปแนวทางในการ
สง่เสรมิ ความคิดสรา้งสรรคใ์หเ้ด็กดงันี ้ 

1) ยอมรบัในความสามารถของนักเรียนเชื่อมั่นในความสามารถของนักเรียน
อย่างไม่มีเงื่อนไขรวมทัง้พ่อแม่ ผูป้กครองของนกัเรียนดว้ย  

2) สรา้งบรรยากาศการเรียนรูท้ี่ไม่มีการประเมินผลจากภายนอกจะท าใหน้กัเรียน
มีความรูส้กึเป็นอิสระเป็นตวัของตวัเองกลา้แสดงออกทัง้ความคิดและการกระท าอย่างสรา้งสรรค ์

3) มีความเขา้ใจความรูส้ึกของนักเรียน เขา้ไปสู่โลกของนักเรียน ท าใหน้ักเรียน
ไว้วางใจ รู ้สึกปลอดภัย จากการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิด
สรา้งสรรค ์สรุปไดว้่า การส่งเสรมิใหน้กัเรียนเกิดความคิดสรา้งสรรคน์ัน้ครูตอ้งเป็นผูใ้หอิ้สระในคิด
เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดก้ารส ารวจ ทดลอง ตามความตอ้งการและประสบการณ์ ของนักเรียน 
และจัดสภาพแวดลอ้มใหเ้หมาะสมกับบริบทในการเรียน ซึ่งจะท าใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรูแ้ละ
แสวงหา ค าตอบดว้ยตนเอง เกิดความภมูิใจในตนเองต่อวิธีการสรา้งสรรคข์องตนเองที่คิดคน้ขึน้ 

แบบวัดความคิดสร้างสรรค ์ 
1) แบบทดสอบความคิดสรา้งสรรคข์องทอแรนส ์(The Torrance Tests of Creative   

Thinking) เครื่องมือนีส้รา้งขึน้โดย ทอแรนส ์ซึ่งแปลเป็นภาษาไทยและปรบัปรุงโดย อารีพนัธ์มณี 
(กรมการฝึกหดัครู. 2522, น. 48-51) ลกัษณะของเครื่องมือประกอบดว้ย แบบทดสอบที่เป็นภาษา 
ซึ่งแบ่งออกเป็น 7 กิจกรรมและที่เป็นรูปภาพ ซึ่งประกอบดว้ย 3 กิจกรรม และไดน้ าแบบทดสอบมา 
ทดลองกับนักเรียนจากทัง้หมด 6 ภาคและเขตกรุงเทพมหานคร ซึ่งประกอบดว้ยนักเรียนอนุบาล 
ถึงชัน้ ป.4 จานวน 3,123 คน ไดห้าค่าความเที่ยงตรงระหว่างคะแนนความคิดสรา้งสรรคใ์นแต่ละ
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ด้านมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์คือความคล่องแคล่วเท่ากับ .80 ความคิดริเริ่มเท่ากับ .75  
ความคิดละเอียดลออเท่ากับ .70 ความคิดยืดหยุ่น .70 ได้ค่าสหสัมพันธ์ค่อนข้างสูง แสดงว่า 
แบบทดสอบนีม้ีค่าความเชื่อมั่นของขอ้สอบอยู่ ในเกณฑดี์ การตรวจใหค้ะแนน แบบทดสอบของ 
Torrance จะให้คะแนนเป็น 4 คุณลักษณะคือ ความคิดคล่อง ความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุ่น 
และความคิดละเอียดลออ  

2) แบบวดัความคิดสรา้งสรรคข์องวอลลาสและโคแกน (The Wallach and Kogan 
Creativity Test) (Wallach and Kogan. 1965; อารีรังสิ นันท์, 2532, น. 170) เป็นเครื่องมือวัด 
ความคิดสรา้งสรรคค์ลา้ยกับแบบทดสอบของ Torrance คือมีทัง้ที่เป็นแบบภาษาและแบบที่เป็น 
รูปภาพการตรวจใหค้ะแนนจากแบบทดสอบ มีการใหค้ะแนน 2 ลกัษณะคือ ความคิดคล่อง และ 
คะแนนเอกลกัษณ ์ 

3) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์จากการวาดภาพ (The Test for Creative 
Thinking – Drawing Production (TCT-DP) แบบทดสอบชุดนี ้สรา้งขึน้โดย Jellen และ Urban 
(Jellen & Urban.  1984 ; ดิลก ดิลกานนท์ , 2534, น. 19) ลักษณะของแบบทดสอบนี ้จะ
ก าหนดใหผู้เ้ขา้สอบแสดงความสามารถทางความคิดอย่างมีอิสระดว้ยการต่อเติมภาพที่ก าหนดให้
ซึ่งเป็นกรอบสี่เหลี่ยมจัตุรสั ขนาดประมาณ 5x5 นิว้ ภายในกรอบสี่เหลี่ยมนีจ้ะมีภาพเสน้และจุด
อยู่ 5 แห่ง และอยู่ภายนอก กรอบอีก1 แห่ง รวมเป็น 6 แห่งดว้ยกนั จากการศกึษาแบบวดัความคิด
สรา้งสรรคข์องนักวิชาการดังกล่าว ผูว้ิจัยใชแ้บบวัดความคิดสรา้งสรรคข์องทอแรนส ์ซึ่งตรงกับ
ความคิดสรา้งสรรค์ที่ผู ้วิจัยต้องการวัดนักเรียนทั้ง 4 ด้าน คือความคิดคล่อง ความคิดริเริ่ม 
ความคิดยืดหยุ่น และความคิดละเอียดลออ 

วิธีการวัดทักษะปฏิบัติทางดนตรี  
การวัดทักษะปฏิบัติทางดนตรีอาจประยุกตใ์ชเ้ครื่องมือไดห้ลากหลายการวัดดา้น

ทกัษะ การปฏิบติัทางดนตรี มีนกัวิชาการไดเ้สนอวิธีวดัทกัษะไว ้ดงันี ้ 
อรวรรณ บรรจงศิลป์ (2538) ไดก้ล่าวถึงการประเมินผลการเรียนทางดนตรีไวว้่า

การ ประเมินความกา้วหนา้ทางดนตรีของเด็กครูควรประเมินความกาวหนา้ทัง้ดา้นมโนทศันแ์ละ
ทักษะทั้ง 6 ดา้น และควรประเมินต่อไปเร่ือย ๆ เพื่อจะไดท้ราบถึงผลสมัฤทธิ์ของเด็กในแต่ละขัน้ 
อนัจะช่วยวางโครงการสอนส าหรบับทเรียนต่อไป อย่างไรก็ตามการวดัผลในวิชาดนตรี มกัมีปัญหา 
เก่ียวกับเวลา เนื่องจากเป็นการทดสอบภาคปฏิบติัเป็นรายบุคคล จึงท าใหก้ินเวลามาก ส่วนการ 
วัดผลดา้นมโนทัศนท์างดนตรีของเด็กครูสามารถกระท าไดโ้ดยใชเ้วลาไม่มากนักเช่น ใหเ้ด็กฟัง 
เสียงจากเครื่องดนตรีหรือ ฟังเสียงตบมือ แลว้ให้เด็กหาความสัมพันธ์ระหว่างเสียงที่ได้ยินกับ 
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ค าตอบที่เหมาะสมในขอ้สอบ ซึ่งการวัดผลแบบนี ้อาจจัดทดสอบทั้งชั้นได้โดยใช้เวลารวดเร็ว 
ณรุทธิ์ สุทธจิตต ์(2544) กล่าวว่า การประเมินผลทักษะดนตรีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการ ปฏิบติัซึ่ง
สามารถกระท าไดใ้นสองลกัษณะตามประเภทของการปฏิบัติดนตรีคือการปฏิบัติเด่ียว และการ
ปฏิบัติกลุ่ม อย่างไรก็ตามเมื่อกล่าวถึงการประเมินทักษะดนตรีมักมุ่งเน้นไปสู่การปฏิบัติเด่ียว
มากกว่ากลุ่ม เนื่องจากเป็นการประเมินผล ภาคปฏิบติักระบวนการประเมินผลจึงตอ้งกระท าเป็น
รายบุคคลยอมต้องใช้เวลาช่วงหนึ่งของการจัดการเรียนรูด้ังนั้นในการวางโครงการการจัดการ 
เรียนรูค้รูควรค านึงถึงระยะเวลาที่ใชใ้นการประเมินผลทักษะดนตรีไวด้ว้ยการประเมินผลทักษะ 
ดนตรีควรมีการประเมินผลทกัษะต่าง ๆ ครบทุกประเภทตามที่ผูจ้ดัการเรียนรูส้อนไป กล่าวคือ ควร
มีการประเมินผลเก่ียวกับทักษะการฟัง การรอ้ง การบรรเลง การเคลื่อนไหว การอ่าน และการ
สรา้งสรรคท์กัษะการฟังและการสรา้งสรรคเ์ป็นทกัษะที่สามารถวดัไดโ้ดยใชข้อ้ทดสอบ  โดยเฉพาะ
การฟังสามารถใชข้อ้ทดสอบวดัทกัษะไดโ้ดยตลอด เนื่องจากทกัษะการฟังเป็นทกัษะที่นกัเรียนเกิด
มีขึน้ในตัวและสามารถแสดงออกไดโ้ดยการเขียนบรรยายทางภาษาเขียนซึ่งการใชข้อ้ ทดสอบ
แบบต่าง ๆ สามารถจะวัดทักษะการฟังของนักเรียนไดเ้ป็นอย่างดีส่วนการสรา้งสรรค ์ส่วน หนึ่ง
สามารถวดัไดโ้ดยใชแ้บบทดสอบ และอีกอย่างหนึ่งซึ่งควรจะวดัโดยการทดสอบทางปฏิบติั เพื่อวดั
ทางดา้นความสรา้งสรรคท์ี่เกิดขึน้ทนัทีเมื่อเห็นปัญหา ไดแ้ก่ การอิมโพรไวเซซั่น การวัดผลทักษะ
ทางดา้นดนตรีควรแบ่งตวัขอ้การวดัผลออกเป็นสองลกัษณะใหญ่ ๆ คือเรื่องของความสามารถใน
การปฏิบติัทกัษะและคณุภาพของการปฏิบติัทัง้นีเ้นื่องจากดนตรีเป็น ศิลปะ แมว้่าเป็นการบรรเลง
เพลงเดียวกัน นักดนตรีสองคนย่อมจะมีลีลาเป็นตัวเองซึ่งผูฟั้งย่อมจะ รูส้ึกและสัมผัสกับความ
แตกต่างเชิงคุณภาพของการบรรเลงดนตรีได้ในการวัดผลทักษะดนตรีจึงควรวัดทักษะทั้งเชิง
ปริมาณและเชิงคุณภาพ เชิงปริมาณไดแ้ก่ ทกัษะที่นักเรียนควรปฏิบติัไดห้ลงั การเรียนรูแ้ลว้ เช่น 
การรอ้งเพลงหรือการอ่านโนต้และท าสญัญาณมือไดส้่วนเชิงคณุภาพไดแ้ก่ความไพเราะของการ
รอ้งเพลงลีลาการเคลื่อนไหวประกอบจงัหวะและลีลาการท าสญัญาณมือ  

วิธีการวดัทกัษะปฏิบติัทางดนตรีสรุปไดว้่า เครื่องมือที่ใชเ้พื่อวัดและประเมินผล
ทกัษะปฏิบติันัน้มีอยู่2 ประเภท คือการวดัความสามารถในการปฏิบติัทกัษะและคณุภาพของการ
ปฏิบติั ซึ่งวิธีการวดัและประเมินผลในแต่ละวิธีการนัน้ตอ้งคัดเลือกใหเ้หมาะสมกบัทกัษะปฏิบติัที่
ตอ้งการจะวดัและประเมิน 
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แบบวัดทักษะปฏิบัติทางดนตรี  
แบบวดัทกัษะปฏิบติัเป็นเครื่องมือที่ออกแบบเพื่อวิเคราะหแ์ละวดัทกัษะของนกัเรียน 

ในดา้นการปฏิบติัทางดนตรีภายใตเ้งื่อนไขที่ไดค้วบคมุไวเ้ป็นอย่างดี การวดัพฤติกรรมดา้นทกัษะ 
พิสัย หรือการวัดการปฏิบัติงาน ซึ่งมีวิธีการวัดโดยการสังเกต และตรวจผลงาน เครื่องมือที่ใชม้ี
หลายชนิดที่นิยมใชก้นัทั่วไป (กองวิชาการ, 2534, น. 92-112) ไดแ้ก่  

1) แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) มีลักษณะเป็นเครื่องมือส ารวจ
รายการพฤติกรรม หรือสิ่งที่น่าสนใจวาเกิดขึน้หรือไม่สิ่งที่เกิดขึน้ ใช่/ไม่ใช่ ถูก/ไม่ถกู มี/ไม่มี เป็นตน้ 
ในบางกรณีอาจใชต้รวจสอบล าดับของพฤติกรรมที่เกิดขึน้ว่ามีล  าดบัก่อน-หลงั ของพฤติกรรมใด
อย่างไร ในการตรวจสอบรายการในลกัษณะนีจ้ะท าใหม้องเห็นภาพรวมของการปฏิบัติงานไดดี้
เครื่องมือนีเ้หมาะ กบัการวดัเพื่อใหข้อ้มลูยอ้นกลบัแก่นกัเรียนในการปรบัปรุงแกไ้ขขอ้บกพรอ่งของ
งาน ในส่วนของ ขอ้คิดเห็นเพิ่มเติม อาจบนัทึกภาพรวมทั่วไปเก่ียวกบัทกัษะที่ตอ้งปรบัปรุงรวมทัง้
ทักษะ ที่นักเรียนมี เด่นเป็นพิเศษ เพื่อการพัฒนาที่ดียิ่ง ๆ ขึน้ไป กรณีที่ใชเ้ป็นเครื่องมือเพื่อการ
ปรบัปรุงอย่างเดียวก็ไม่ จ าเป็นตอ้งก าหนดกฎเกณฑก์ารผ่าน แต่ถา้ใชเ้ป็นแบบประเมินดว้ย ก็ควร
ก าหนดกฎเกณฑไ์วเ้พื่อ น าผลไปใชป้รบัปรุงทักษะของนักเรียน ดังนั้นเกณฑก์ารตัดสิน ผ่าน/ไม่
ผ่าน อาจไม่มีความจ าเป็น  

2) แบบจัดอันดับ (Ranking) เป็นเครื่องมือที่ใช้จัดอันดับ หรือเรียงล าดับ
คุณภาพของ วิธีการ หรือผลงานแต่ส่วนใหญ่ใชใ้นการจัดอันดับผลงานมากกว่าวิธีการวัดและ
ประเมินผลแบบจดัอนัดบันีอ้าจนบัเป็นประเภทหนึ่งของมาตราประมาณค่า  

3) แบบมาตรประเมินค่า (Rating Scale) เป็นเครื่องมือที่ใชว้ดัคณุลกัษณะที่
จัดระดับ คุณภาพ ไวอ้ย่างต่อเนื่องให้รายละเอียดขอ้มูลค่อนข้างมากเพราะนอกจากจะวัดว่า 
นักเรียนท า อะไรได/้ ไม่ไดแ้ลว้ ยังบอกระดับคุณภาพของการกระท าหรือผลงานไดด้ว้ย รูปแบบ
ของเครื่องมือมี หลายประเภท คือ  

3.1) มาตรประเมินค่าแบบตัวเลขเป็นแบบที่ใช้ตัวเลขแสดงระดับของ
ความสามารถ คณุภาพ หรือระดบัความเห็นดว้ย/ไม่เห็นดว้ย  

3.2) มาตรประเมินค่าแบบกราฟ เป็นแบบที่ใชค้  าคุณศัพทเ์ช่น สูง ปาน
กลาง ต ่า เป็น ตน้ แทนระดบัความสามารถหรือคณุภาพที่ตอ้งการ 
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2.6 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง  
 “การพัฒนาหลกัสูตรระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรีดา้นความคิดสรา้งสรรคใ์นการออกแบบ

การจดัการเรียนรู”้ มุ่งพฒันาหลกัสตูรระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรีในกรุงเทพมหานครผูว้ิจยัไดท้บทวน
วรรณกรรมที่เก่ียวขอ้งในประเด็นที่สอดคลอ้งกับที่มาและความส าคัญของงาน ซึ่งครอบคลุมถึง
เรื่องแนวคิดการพฒันาหลกัสตูรระยะสัน้ และแนวคิดเรื่องความคิดสรา้งสรรค ์                          

 วฒันาภรณ ์โชครตันชยั และหงสว์ริน ไชยวงศ์ ไดศ้ึกษาเรื่อง การพฒันาหลกัสูตรระยะ
สัน้“ขนมไทย” เพื่อยกระดับเศรษฐกิจฐานรากเกษตรกรสมาชิกนาแปลงใหญ่กลุ่มจังหวัดนครชัย
บุรินทร ์โดยไดด้ าเนินการศึกษาและพัฒนาหลกัสูตรระยะสั้น เพื่อน าหลักสูตรดังกล่าวไปจัดการ
อบรมเชิงปฏิบติัการ ส าหรบัผูท้ี่ตอ้งการสรา้งอาชีพเสรมิทางดา้นขนมไทย และตอ้งการสรา้งสงัคม
ให้มีความร่วมมืออย่างมีคุณค่าและยั่งยืน การศึกษาดังกล่าวพบว่า การพัฒนาหลักสูตรการ
ฝึกอบรมในระยะสั้นนี ้ควรให้ความส าคัญเรื่องกระบวนการสรา้งรูปแบบของหลักสูตร เพราะ
ต้องการความละเอียดและมีการหาข้อมูลอย่างรอบด้านที่สุด เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดและ
ครอบคลมุเนือ้หามากที่สดุ สอดคลอ้งกบัการพฒันาหลกัสตูรวิชาดนตรี เพราะมีรูปแบบการพฒันา
หลักสูตรที่เป็นพืน้ฐานใหก้ับการสรา้งและทดลองหลักสูตรที่มีระยะสั้น ขั้นตอนของการพัฒนา
ไดแ้ก่ การระบุปัญหา การก าหนดวิธีการฝึกอบรม การระบคุวามจ าเป็นในการฝึกอบรม การพฒันา
หลกัสตูร และการเลือกสื่อที่เหมาะสมกบัการฝึกอบรม ทัง้ 5 ขัน้ตอนขา้งตน้เป็นพืน้ฐานที่จะท าให้
การออกแบบหลกัสตูรเกิดขึน้ได ้และเมื่อฉบบัรา่งถกูเผยแพร่ ก็จะด าเนินการในขัน้ต่อไปคือพฒันา
ใหชุ้ดฝึกอบรมดังกล่าวมีประสิทธิภาพมากขึน้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ หรือพัฒนาตาม
ขอ้มูลที่ผู ้ออกแบบได้ค้นพบมากยิ่งขึน้ สิ่งส  าคัญในการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นนี ้คือ จะต้อง
ตรวจสอบความถูกตอ้งของเนือ้หา ความถูกตอ้งดังกล่าวไม่ใช่เพียงชุดความรูใ้นวิชานัน้  ๆ แต่ยัง
รวมถึงความชัดเจนของการใช้ภาษา จากนั้นได้มีการน าไปทดลองในกลุ่มน าร่องเพื่อหา
ประสิทธิภาพเบือ้งตน้ กลุ่มตัวอย่างในขัน้แรกผูว้ิจัยไดค้ัดเลือกมา 15 คน เมื่อทดลองแลว้จึงเกิด
การปรบัปรุงแกไ้ขขอ้บกพรอ่งบางอย่าง จากนัน้จึงน าไปทดลองตามกลุม่ทดลองจริงจ านวน 29 คน 
งานวิจัยชิ ้นนี ้ใช้วิธีวัดและประเมินผลคุณภาพของหลักสูตรระยะสั้นด้วยการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังรูปแบบสถิติ t-test โดยใหค้ะแนนเต็ม 5 คะแนน และยังมีองคป์ระกอบ
ต่าง ๆ ที่เป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมอบรมระยะสั้นนี ้ ได้แก่  ความเหมาะสมของระยะเวลาและ
จ านวนเรื่องที่อบรม ซึ่งผูว้ิจยัไดแ้บ่งเป็น 10 เรื่องตัง้แต่ประวติัความเป็นมาจนกระทั่งระบุสาระการ
เรียนรูเ้ฉพาะ คือ ประภทขนมไทยแต่ละเมนู และยังมีเอกสารประกอบการฝึกอบรมพรอ้มผลิตวีดี
ทศันท์ี่เก่ียวขอ้ง เพื่อเสริมสรา้งความน่าสนใจและช่วยใหผู้เ้ขา้รบัการฝึกอบรมในหลกัสตูรระยะสัน้
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นีเ้ขา้ใจได้ง่ายขึน้ เพราะการเรียนรูแ้ละการรบัรูข้องมนุษย์แต่ละคนแตกต่างกัน ตลอดจนการ
พิจารณากิจกรรมและเนือ้หาที่มีความส าคญัและผูเ้ขา้ปฏิบติัสามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ดจ้ริง โดย
สรุปงานวิจยัชิน้นี ้จะมีความโดดเด่นในเรื่องของสื่อการสอนที่พยายามใหม้ีความหลากหลายและ
สาระการเรียนรูท้ี่จะให้เกิดความเหมาะสมกับการน าไปประยุกต์ใช้จริง แต่อย่างไรก็ตามยังมี
ขอ้จ ากดัในเรื่องระยะเวลาอนัสัน้และช่วงอายุของผูเ้ขา้อบรม เพราะเป็นกลุม่ที่มีอายุมากกว่า 51 ปี 
ซึ่งอาจจะมีความสนใจในการเรียนรูอ้ย่างจ ากัด ซึ่งเชื่อมโยงกับเรื่องระยะเวลา ดังนัน้จึงควรที่จะ
เพิ่มจ านวนวนัมากขึน้ ทัง้ยงัเก่ียวขอ้งกบัความประณีตอีกดว้ย เพราะเป็นเอกลกัษณข์องขนมไทย 
ท าใหจ้ าเป็นจะตอ้งใหค้วามส าคญัเรื่องระยะเวลาการฝึก และความสม ่าเสมอในการฝึก ตลอดจน
การถ่ายทอดความรูข้องวิทยากรอย่างเหมาะสม(วฒันาภรณ ์โชควฒันชยั และ หงสจ์ริน ไชยวงศ ์
2564 )                                      

 ปอยหลวง ตันติพิสุทธิ งามลมัย ผิวเหลือง และธีรพัฒน์ วงศ์คุ้มสิน ได้ศึกษาเรื่อง 
อิทธิพลของความคิดสรา้งสรรค ์ความฉลาดทางอารมณ์ และความสามารถในการเผชิญและฟัน
ฝ่าอุปสรรคต่อความสามารถในการเจรจาต่อรองเชิงบูรณาการของนิสิตปริญญาตรี ชัน้ปีสุดทา้ย 
ซึ่งมีประเด็นในเรื่องของความคิดสรา้งสรรค์ที่เก่ียวขอ้งกับการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นของครู
ดนตรีในกรุงเทพมหานคร การศึกษาดังกล่าวไดส้รุปทิศทางขององคป์ระกอบความคิดสรา้งสรรค์
ว่า เก่ียวขอ้งกับการคิดหาค าตอบในมนุษย์ที่ตอ้งการความหลากหลายแตกต่างไปจากเดิม ซึ่ง
ความคิดสรา้งสรรคน์ีถื้อว่าเป็นทกัษะเฉพาะบุคคล บางคนมีความคิดนีใ้นปริมาณมากแต่มีเวลาที่
จ  ากดั ซึ่งลกัษณะความคิดที่แปลกใหม่นีเ้ป็นสิ่งที่คนอ่ืนอาจจะคาดไม่ถึง เป็นผลมาจากความช่าง
สงัเกตเฉพาะบุคคลและค่อย ๆ พฒันารายละเอียดดงักล่าวใหเ้ป็นรูปธรรมมากยิ่งขึน้ พืน้ฐานของ
ความคิดสรา้งสรรค์นีจ้ะช่วยให้มนุษยส์ามารถสรา้งความเปลี่ยนแปลงในสังคมและเกิดความ
ไดเ้ปรียบในหลาย ๆ โอกาส ดงัเช่นงานวิจยัที่ไดศ้ึกษาและพบว่า ทักษะความคิดสรา้งสรรคส์่งผล
ใหม้ีความสามารถในการเจรจาต่อรองเชิงบูรณาการ ซึ่งคณะผูว้ิจยัไดเ้ลือกทดลองในกลุ่มตวัอย่าง
ซึ่งเป็นนิสิตระดบัปรญิญาตรีชัน้ปีสดุทา้ยของคณะสงัคมศาสตรจ์ านวน 208 คน ผลลพัธเ์ชิงบวกที่
เกิดขึน้ คือ นิสิตที่มีความคิดสรา้งสรรคห์รือทักษะการคิดริเริ่มในระดับสูง จะมีความสามารถใน
การเจรจาต่อรองเชิงบูรณาการโดยรวมสูงเช่นกัน เพราะทักษะความคิดสร้างสรรค์และ
กระบวนการเจรจาต่อรองดังกล่าวมีองคป์ระกอบคลา้ยกันคือ มีพืน้ฐานเพื่อแก้ปัญหาใดปัญหา
หนึ่ง ดังนัน้ การใหไ้ดม้าซึ่งแนวทางแกปั้ญหาจึงจ าเป็นจะตอ้งใชค้วามคิดอย่างต่อเนื่องเพื่อใหม้ี
ความหลากหลายและขยายองคค์วามรูไ้ปอย่างไม่มีที่สิน้สดุจนกว่าจะพบเจอหวัใจของปัญหานัน้  
และเป็นแนวทางที่เห็นว่าดีที่สุด เป็นประโยชน์ที่สุดต่อทุกฝ่าย แน่นอนว่ากระบวนการคิดเพื่อ
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แกปั้ญหาหรือเพื่อให้ไดม้าซึ่งค าตอบของค าถามบางอย่างอาจจะเป็นเรื่องทั่วไปในกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรแ์ต่การหาแนวคิดหรือวิธีการรูปแบบใหม่ ๆ โดยส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคน์ี ้จะ
น ามาซึ่งสิ่งใหม่ที่อาจจะไดม้ากกว่าค าตอบที่คาดหวัง ไม่เพียงแต่ตอบค าถามถูกตอ้งแต่ยังเกิด
ทางเลือกเพิ่มขึน้อีก ดงันัน้ในบทบาทของกลุ่มทดลองที่เป็นนิสิต จึงควรไดร้บัการสนบัสนุนใหเ้กิด
สภาพแวดลอ้มที่เอือ้ต่อการพัฒนาศักยภาพดา้นความคิดสรา้งสรรค ์ครูผูส้อนหรือผูท้ี่เก่ียวขอ้ง
ควรที่จะศึกษาและพฒันาหลกัสตูรหรือรูปแบบการสอน ตลอดจนศึกษาพืน้ที่การเรียนรูร้อบขา้งว่า
มีอะไรที่เก่ียวขอ้งอันจะส่งผลให้นิสิตมีความสามารถด้านความคิดมากขึน้และจะต่อยอดเพื่อ
ประยุกตใ์ชใ้นการเจรจาต่อรองหรือในการแกปั้ญหาอ่ืน ๆ ไดอ้ย่างไม่มีสิน้สุด เพราะพืน้ฐานของ
นิสิตมีความคิดสรา้งสรรคอ์ยู่แลว้ การแสดงออก การแสดงความคิดเห็นหรือการขยายความรู ้จึง
เป็นเรื่องที่ต่อยอดจากความสามารถนีท้ี่ถูกพัฒนาแลว้ จนกระทั่งเติบโตขึน้ไปเป็นผูป้ระกอบการ
หรือใช้ชีวิตในวัยท างานก็ยังคงส่งผลเชิงบวกใหเ้กิดความกล้าคิด กล้าท า มีความมั่นใจในการ
แสดงความคิดเห็นเชิงสรา้งสรรค ์รวมทั้งยังเชื่อมโยงกับความฉลาดทางอารมณ์อีกดว้ย ซึ่งเป็น
ความสามารถในการควบคุมการแสดงออกทางอารมณ์ต่อสงัคมที่อยู่  (ปอยหลวง ตันติพิสุทธิ งา
มลมยั ผิวเหลือง และ ธีรพฒัน ์วงศค์ุม้สิน 2566) และ Thomas G. Ryan และ Kimberley Brown. 
ได้กล่าวไว้ใน Musical Creativity: Measures and Learning  ว่าความคิดสรา้งสรรค์นักเรียน
สามารถในพัฒนาความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรี ดนตรีไดต้ั้งแต่เล็กจนกระทั่งโตเป็นผูใ้หญ่ แต่มี
หลายปัจจัยดา้นความคิดสรา้งสรรคท์ี่มีพืน้ฐานที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งผลการวิจัยขึน้อยู่กับตัว
แปรที่แตกต่างกนัไป และสรุปว่าความคิดสรา้งสรรคน์ัน้เป็นสิ่งที่มีค่าแต่ก็มีความเปราะบางอยู่เป็น
ส่วนประกอบซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า หลักของการสรา้งสรรค์น่าจะขึน้อยู่กับการตีความไปในทิศทางที่
แตกต่างกนัไดเ้สมอ ( Ryan& Brown,2013) 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหลกัสูตรระยะสั้นส าหรบัครูดนตรีดา้นความคิดสรา้งสรรคใ์น
การออกแบบการจัดการเรียนรู”้ เป็นรูปแบบการวิจัยเชิงผสมผสาน ทั้งวิจัยเชิงคุณภาพและเชิง
ปริมาณ (Mixed Methods Approach : Qualitative and Quantitative Research)  โดยวิจัยเชิง
คณุภาพ ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการสงัเกตการสอนของครูดนตรีในโรงเรียน ประกอบกบัการสมัภาษณค์รู
ดนตรี และวิจัยเชิงปริมาณ ผูว้ิจัยวิเคราะหแ์ละแสดงผลของการทดสอบความเขา้ใจของเนือ้หา
หลักสูตรระยะสั้นที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ รวมทั้งส ารวจและแสดงผลความพึงพอใจของนักเรียน เพื่อ
น าไปวิเคราะหแ์ละอภิปรายผลต่อไป  

ระยะที ่1 ศึกษาและวิเคราะหข์้อมูลพืน้ฐาน 
เบือ้งตน้ผูว้ิจัยไดร้วบรวมข้อมูลจากแหล่งขอ้มูล 2 แหล่งคือ ข้อมูลเอกสารและข้อมูล

ภาคสนามขอ้มลูเอกสาร 
ผูว้ิจัยใชว้ิธีการเก็บขอ้มูลจากหนังสือ วารสาร สื่อออนไลนจ์ากเว็ปไซด์เอกสาร

ทางวิชาการ วิทยานิพนธ ์และงานเขียนเชิงวิชาการต่าง ๆ จากแหลง่ขอ้มลูดงันี ้ 
(1)  หอสมดุกลางมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ   
(2)  ส านกัหอสมดุมหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา 
(3)  หอ้งสมดุสมเด็จพระเทพรตัน ์มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา 
(4)  หอ้งสมดุดนตรีวิทยาลยัดรุยิางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
(5)  หอสมดุแห่งชาติ ท่าวาสกุรี   

ขอ้มลูภาคสนาม 
ผูว้ิจัยด าเนินการสัมภาษณ์ในประเด็นที่มีความสอดคลอ้งกับงานวิจัย เพื่อเก็บ

ขอ้มลูเบือ้งตน้ ผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มลูในช่วงเดือนเมษายน - เดือนสิงหาคม 2566 ผ่านระบบออนไลน์
โปรแกรมซูม (Zoom) โปรแกรมไลน ์(Line) และสมัภาษณ์โดยตรง (Personal interview ) โดยยึด
ความสะดวกของผูใ้หส้มัภาษณเ์ป็นหลกั เพื่อใหก้ารสมัภาษณด์ าเนินไปอย่างต่อเนื่องและยืดหยุ่น 
จากนั้นผู้วิจับได้รวบรวมและคัดแยกข้อมูลน ามารวบรวมเพื่อน าไปสู่การสนทนากลุ่ม Focus 
Group เพื่อหาแนวทางพัฒนาเป็นรูปแบบของหลกัสตูรระยะสัน้ที่จะใชท้ดลองในการศึกษาครัง้นี ้
ต่อไป ผู้วิจัยเริ่มด าเนินการสัมภาษณ์กึ่งโครงสรา้ง (Sami-structured Interview) กับครูที่สอน
ดนตรีที่ตั้งอยู่ในกรุงเทพมหานคร มุ่งใหก้ระบวนการสัมภาษณ์เป็นไปอย่างยืดหยุ่นและไม่เป็น

 



  

 

53 

ทางการมากนัก เพื่อใหอิ้สระในการแสดงความคิดเห็นของผูใ้หส้ัมภาษณ์ ทัง้นีป้ระเด็นค าถามที่
ผูว้ิจยัเลือกนัน้ ครอบคลมุเนือ้หาต่าง ๆ ไดแ้ก่ 

(1) แนวคิดในการจดัการสอนที่เนน้ดา้นความคิดสรา้งสรรค ์ 
(2) ความส าคัญจ าเป็นของความคิดสรา้งสรรคใ์นการออกแบบการจัดการ

เรียนรู ้
(3) หลกัการออกแบบหลกัสูตรระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรีที่เนน้ดา้นความคิด

สรา้งสรรค ์

ระยะที ่2 การพัฒนาหลักสูตรความคิดสร้างสรรค ์
หลังจากได้เก็บขอ้มูลเบือ้งตน้ก็เริ่มท าหนังสือเชิญผูเ้ชี่ยวชาญมาร่วมสนทนา (Focus 

Group) ร่วมมือกนัในการสรา้งหลกัสูตรความคิดสรา้งสรรคข์ึน้มาโดยวางกระบวนการเป็นล าดับ
ดงันี ้

อธิบายถึงวตัถปุระสงคใ์นงานวิจยัครัง้นีเ้พื่อความเขา้ใจที่ตรงกนั 
-เริ่มโครงรา่งหลกัสตูรในภาพกวา้งแต่ครอบคลมุในทกุมิติ 
-ตรวจสอบหลักสูตรกับผู้เชี่ยวชาญในเบือ้งต้นทั้งในด้านเนื ้อหาและการ

ประเมิน 
-ไดห้ลกัสตูรที่ผ่านการสนทนากลุม่ในครัง้แรกกลบัมาแกไ้ขปรบัปรุงแลว้สง่ให้

ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครัง้ก่อนน าไปใชใ้นงานวิจยั 
การก าหนดประชากรและกลุม่ตวัอย่าง 

กลุ่มประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ ไดแ้ก่  ครูสอนดนตรีที่มีวุฒิการศึกษาทางดา้น
ดนตรีซึ่งปฏิบัติงานในโรงเรียนที่มีสถานที่ตัง้ในกรุงเทพมหานคร ซึ่งแบ่งตามสังกัด คือ  ครูสอน
ดนตรีสงักัดโรงเรียนที่มีสถานที่ตั้งอยู่ในกรุงเทพมหานคร ระดับประถมศึกษา 518 โรงเรียน และ
ระดบัมธัยมศกึษา 233 โรงเรียน แบ่งตามระดบัชัน้เรียนดงันี ้

ระดบัประถมตน้  
สงักดักรุงเทพมหานคร (กทม.) จ านวน 431 โรงเรียน 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน (สพฐ.) จ านวน 37 

โรงเรียน 
สงักดักรมสง่เสรมิการเรียนรู ้(สกร.) จ านวน 50 โรงเรียน 
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ระดบัประถมปลาย 
สงักดักรุงเทพมหานคร (กทม.) จ านวน 431 โรงเรียน 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน  (สพฐ.) จ านวน 37 

โรงเรียน 
สงักดักรมสง่เสรมิการเรียนรู ้(สกร.) จ านวน 50 โรงเรียน 

ระดบัมธัยมตน้ 
สงักดักรุงเทพมหานคร (กทม.) จ านวน 109 โรงเรียน 
สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  (สพฐ.) จ านวน 124 

โรงเรียน 
สงักดักรมสง่เสรมิการเรียนรู ้(สกร.) จ านวน - โรงเรียน 

 

 ระดบัมธัยมปลาย 
  สงักดักรุงเทพมหานคร (กทม.) จ านวน 10 โรงเรียน 

  สงักดัส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน  (สพฐ.) จ านวน 124 โรงเรียน 

  สงักดักรมส่งเสรมิการเรียนรู ้(สกร.) จ านวน - โรงเรียน 

กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั 
กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้ คือ ครูสอนดนตรีที่มีวฒุิการศึกษาทางดา้นดนตรี

ซึ่งปฏิบัติงานในโรงเรียนที่มีสถานที่ตั้งในกรุงเทพมหานคร  จ านวน 24 คน  โดยใช้วิธีการสุ่ม
ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  โดย ผู้วิจัยได้เลือกครูสอนดนตรีออกมาจาก
โรงเรียนในสังกัดสังกัดกรุงเทพมหานคร จ านวน 9 โรงเรียน โรงเรียนในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.)  จ านวน14 โรงเรียน และโรงเรียนในสงักัดสงักัดกรม
สง่เสรมิการเรียนรู ้(สกร.) จ านวน 1 โรงเรียน  ซึ่งมีคณุสมบติัตรงตามกลุม่ประชากรที่ก าหนดไว ้ 

 
       ที่ โรงเรียน จ านวนคน 
      1 ร.ร.รตันโกสินทรส์มโภชบางเขน          1 
      2 ร.ร.เทพลีลา          1 
      3 ร.ร.ดอนเมืองทหารอากาศบ ารุง          1 
      4 ร.ร.บดินทรเดชา (สิงห ์สิงหเสนี 2)          1 
      5 ร.ร.บดินทรเดชา (สิงห ์สิงหเสนี 4)          1 
      6 ร.ร.จนัทรห์ุ่นบ าเพ็ญ          1 
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       7 ร.ร.นวมินทราชินทูิศบดินทรเดชา          1 
      8 ร.ร.สตรีวิทยา ๒         1 
      9 ร.ร.สรุศกัดิม์นตรี         1 
     10 ร.ร.วดัคู ้คูบ้อน (วฒันานนัทอ์ทุิศ)         1 
     11 ร.ร.ลาดปลาเคา้พิทยาคม         1 
     12 ร.ร.ดอนเมืองจาตรุจินดา         1 
    13 ร.ร.บดินทรเดชา (สิงห ์สิงหเสนี 3)        1 
     14 ร.ร.เตรียมอดุมศกึษานอ้มเกลา้         1 
     15 ร.ร.นวมินทราชินทูิศ สตรีวิทยา๒         1 
    16 ร.ร.พรตพิทยพยตั         1 
     17 ร.ร.ประชาภิบาล         1 
     18 ร.ร.มนตจ์รสัสิงหอ์นสุรณ ์         1 
     19 ร.ร.ศกึษาบณัฑิต         1 
     20 ร.ร.สารวิทยา         1 
     21 ร.ร.วดัคูบ้อน         1 
     22 ร.ร.ประชานิเวศน ์         1 
      23 ร.ร.วดัทุ่งครุ         1 
      24 ร.ร.สกร. แขวงท่าแรง้ เขตบางเขน         1 

                                    รวม         24 
 

เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั  
หลกัสตูรความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครู

ดนตรี หมายถึง กระบวนการศึกษา สรา้ง และพัฒนาหลกัสตูรระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรีที่เนน้เรื่อง
ความคิดสรา้งสรรค ์ซึ่งเป็นประเด็นหลกัของงานวิจัยชิน้นี ้ผูว้ิจัยพฒันาขึน้ตามแนวคิดที่เก่ียวขอ้ง  
และสรา้งหลกัสตูรใหม่ขึน้มา มีชื่อว่า Compose Performance Singing (CPS) 

เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัยในครัง้นี ้เป็นหลกัสูตรความคิดสรา้งสรรค์ทางดนตรีเพื่อการ
ออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี Compose Performance Singing Curriculum โดยมีชื่อ
ย่อว่า(CPS) ซึ่งผู้วิจัยพัฒนาขึน้เพื่อใช้สอนดนตรีในรูปแบบความคิดสรา้งสรรค์โดยมีเนื ้อหา
ประกอบดว้ยหลกัการความคิดสรา้งสรรคท์ัง้ 4 ดา้นตามทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคข์องกิลฟอรด์ 
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(Guilford, 1967, น.145-151) ได้แก่  ความคิดคล่อง (Fluency)  หมายถึง การคิดค าตอบที่
เหมาะสมกับสิ่งเรา้ไดม้ากอย่าง ต่อเนื่องและรวดเร็ว เป็นการคิดที่เนน้ปริมาณ ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) หมายถึงการคิดค าตอบได้หลายประเภทและหลายทิศทาง มีการแตกแขนงของ
ความคิดออกไป ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ความคิดที่แปลกใหม่แตกต่างจากธรรมดา 
ไม่ซ  า้กับ ความคิดของคนส่วนใหญ่แต่ก็เป็นค าตอบที่เหมาะสมกับปัญหา ไม่เพ้อเจ้อ ไรส้าระ  
ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง การคิดในรายละเอียดหรือขั้นตอนมีการอธิบาย
ขยายความหรือต่อเติมเสรมิแต่งความคิดหรือสิ่งเรา้เดิมใหล้ะเอียดและสมบรูณย์ิ่งขึน้ และยงัไดถู้ก
แบ่งประเภทของความคิดสรา้งสรรค์  อีกทั้งผู้วิจัยได้น าความคิดสรา้งสรรค์ 4 ประเภทที่ทาง
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2544) ได้วิเคราะห์และสังเคราะห์ ประเภทของ
ความคิดสรา้งสรรคไ์วน้ ามาประกอบเสรมิเพื่ออภิปรายผลเชิงพรรณนา คือ   

1) ความคิดสรา้งสรรค์ประเภทความเปลี่ยนแปลง (Innovation) คือ แนวคิดที่
สรา้งสรรคส์ิ่งใหม่ เช่นทฤษฎีใหม่ การประดิษฐ์สิ่งใหม่ เป็นตน้ เป็นการคิดโดยภาพรวมมากกว่า
แยกเป็นส่วนย่อยบางครัง้ เรียกว่า “นวตักรรม” ที่เป็นการน าเอาสิ่งประดิษฐ์ใหม่มาใชเ้พื่อใหก้าร
ด าเนินงานมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ เช่น การใชส้มองกล เป็นตน้   

2) ความคิดสรา้งสรรค์ประเภทการสังเคราะห์ (Synthesis) คือการผสมผสาน
แนวคิด จากแหล่งต่าง ๆ เขา้ดว้ยกันแลว้ก่อเกิดแนวคิดใหม่อันมีคุณค่า เช่น การน าความรูท้าง
คณิตศาสตรไ์ปแก้ปัญหาการบริหาร การใช้หลักการค านวณของลูกคิดและหลักทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตรม์า ผสมผสานเป็นคอมพิวเตอรซ์ึ่งกลายเป็นศาสตรอี์กสาขาหนึ่ง  

3) ความคิดสรา้งสรรคป์ระเภทต่อเนื่อง (Extension) คือ เป็นโครงสรา้งหรือกรอบ
ที่ไดก้ าหนดไวก้วา้ง ๆ แต่ความต่อเนื่องเป็นรายละเอียดที่จ  าเป็นในการปฏิบัติงานนั้น เช่น งาน
อตุสาหกรรม การสรา้งรถยนตซ์ึ่งในแต่ละปี จะมีการปรบัปรุงอย่างต่อเนื่อง จากตน้แบบเดิม  

4) ความคิดสรา้งสรรคป์ระเภทลอกเลียนแบบ (Duplication) เป็นลักษณะการ
จ าลอง หรือลอกเลียนแบบจากความส าเรจ็อ่ืนๆ โดยอาจจะปรบัปรุงเปลี่ยนแปลงใหแ้ปลกไปจาก
เดิมเพียงเล็กนอ้ยแต่ส่วนใหญ่ยงัคงแบบเดิมอยู่ ซึ่งในหลกัสตูรนี ้ ใชเ้วลาในการอบรมเป็นจ านวน 
14 ชั่วโมง  แบ่งการเรียนออกเป็น 2 วนั  วนัละ 7 ชั่วโมง  รวม 14 ชั่วโมง 
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เนือ้หาตวัชีว้ดั หลกัสตูร จดุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
1.ความ รู้พื ้นฐานทาง
ดนตร ี

ความรูเ้รื่องจังหวะ การเขียน
โนต้อ่าน และออกเสียง 

 สามารถเขา้ใจดนตรี อ่าน รอ้ง เล่นเขียน
โนต้ไดใ้นหลายรูปแบบ 

2.ความรูค้วามเขา้ใจ
เรื่องความคิดสรา้งสรรค ์

ยกตวัอย่างดนตรีหลาย
รูปแบบแสดงใหเ้ห็นความ
แตกต่างในเรื่องความ
สรา้งสรรค ์

สามารถเขา้ใจ และมีแนวทางในการ
สรา้งงานไดใ้นหลายรูปแบบและคิด
วิเคราะหใ์นผลงานต่างๆได ้

3.ความรูใ้นดา้น    
ประพนัธเ์พลง 

สอนใหคิ้ดและสรา้งจากงาน
ปกติใหเ้ป็นรูปแบบ
สรา้งสรรคต์ามแนวคิดกิล
ฟอรด์ 

สามารถสรา้งเพลงไดด้ว้ยหลกัการใหม่ๆ
และคิดวิเคราะหใ์นผลงานอ่ืนได ้

4 ความรูใ้นดา้นการ
ปฏิบติัเครื่องมือ 

แสดงใหเ้ห็นถึงความต่างใน
เทคนิคการแสดงพรอ้มแสดง
หลกัการและเหตผุล 

สามารถสรา้งแนวทางความคิดและ
เทคนิครวมถึงแนวทางการแสดงใน
รูปแบบของตนเองได ้

5 ความรูใ้นดา้นการรอ้ง
เพลง 

สอนการรอ้งแบบเทคนิค
ต่างๆและการแปรลีลา
ท านองใหเ้กิดเป็นงานชิน้
ใหม่ 

สามารถออกเสียงรอ้งไดห้ลากหลายแนว
ดนตรีและหลายโหมดดนตรีเขา้ใจเรียนรู้
เทคนิคการออกเสียง 

 
การวดัผลและประเมินผล   

ในการวดัประเมินผลเราใชก้ารทดสอบหนา้-หลงั เพื่อวดัผลสมัฤทธิ์ ในการอบรมการ
เรียนรูโ้ดยจะตอ้งทดสอบความรู ้20 ขอ้ มีแบบถูก-ผิด  16 ขอ้ที่ ใชว้ดัเชิงปริมาณ และอตันยั 4 ขอ้
เพื่อใชว้ดัเชิงคณุภาพ 

 



  

 

58 

 
 
 

และการวดัผลลพัธข์องการใชห้ลกัสตูรดา้นความพงึพอใจของนกัเรียนนกัเรียน 
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3.1 แบบแผนการวิจัย 

การวิจัยจะเป็นการเรียนการสอนดนตรีมีการทดสอบก่อนและหลังเพ่ือวัด
ผลสัมฤทธิ์ 
 

3.3 การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัยคร้ังนี ้ประกอบด้วย 

3.3.1  หลักสูตรความคิดสรา้งสรรค์ทางดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการเรียนรู้
ส  าหรับครูดนตรี  Compose Performance Singing   โดยมีชื่อย่อว่า (CPS) ที่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้  โดย
ผูว้ิจัยไดศ้ึกษาทบทวนวรรณกรรม หนังสือ วารสาร สื่อออนไลนจ์ากเว็ปไซดเ์อกสารทางวิชาการ 
วิทยานิพนธ์ และงานเขียนเชิงวิชาการต่าง ๆ  เพื่อสรา้งหลักสูตรฉบบัร่าง และ ผูว้ิจัยด าเนินการ
ประชุมกลุม่ย่อย (Focus Group) โดยเชิญนกัวิชาการทางดนตรีศกึษามาท าการพิจารณาหลกัสตูร
ฉบบัร่าง และผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดย ผูท้รงคุณวฒุิทางดนตรีศึกษา 
ภายหลงัจากไดพ้ฒันาหลกัสตูรตามขอ้เสนอของผูท้รงคณุวฒุิแลว้  ผูว้ิจยัไดท้ าการอบรมหลกัสตูร
ความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี  โดยเชิญกลุ่ม
ตวัอย่างที่เป็นครูสอนดนตรีที่มีวฒุิการศึกษาทางดา้นดนตรีซึ่งปฏิบติังานในโรงเรียนที่มีสถานที่ตัง้
ในกรุงเทพมหานคร  จ านวน 24 คน  ด าเนินการอบรมและวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนละหลังการอบรม  
จากนัน้ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาผลลพัธภ์ายหลงัหลงัจากการอบรมหลกัสตูร  โดยการลงพืน้ที่ภาคสนามไป
สงัเกตการณแ์บบมีสว่นรว่มเก่ียวกบักิจกรรมการเรียนการสอนดนตรี และท าการสอบถามความพึง
พอใจของครูและนกัเรียนท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเรียนการสอน  

3.3.2 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองดนตรีสรา้งสรรค ์เป็นแบบถูก-ผิด 
จ านวน 16 –ขอ้และอตันยัจ านวน 4 ขอ้ ซึ่งมีประเด็นในการทดสอบดงันี ้

 (1)  ความสามารถในการประพนัธเ์พลงเพื่อการสอนดนตรี (CompoSE) แบ่งการ
ทดสอบความคิดสรา้งสรรค ์4 ประการ ไดแ้ก่ ความคิดคล่อง (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility)  
ความคิดริเริ่ม(Originality) และความคิดละเอียดลออ(Elaboration) (2)  ความสามารถในการ
บรรเลงดนตรีเพื่อการสอนดนตรี (Performance) แบ่งการทดสอบความคิดสรา้งสรรค ์4 ประการ  ไดแ้ก่ 
ความคิดคล่อง  (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น  (Flexibility)  ความคิดริเริ่ม  (Originality) และ

       สอบก่อน         ตัวแปร        สอบหลัง 

            T1     หลักสูตรความคิดสร้างสรรค ์           T2 
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ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) (3)  ความสามารถในการรอ้งเพลงเพื่อการสอนดนตรี 
(Singing) แบ่งการทดสอบความคิดสรา้งสรรค ์4 ประการ  ความคิดคลอ่ง (Fluency) ความคิดยืดหยุ่น 
(Flexibility) ความคิดรเิริ่ม (Originality)  และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 

3.3.3 แบบทดสอบวดัความพงึพอใจ ภายหลงัหลงัจากการอบรมหลกัสตูร โดยศกึษา
กับครูสอนดนตรีที่ เป็นกลุ่มตัวอย่าง 24 คน และ นักเรียนที่ได้รับการถ่ายทอดความรูจ้ากครู 
จ านวน 120 คน ซึ่งเป็นแบบเลือกตอบความพงึพอใจ 5 ระดบั 

ขัน้ตอนการสรา้งหลักสูตรความคิดสรา้งสรรค์ทางดนตรีเพื่อการออกแบบการ
จดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี  Compose Performance Singing Curriculum 

 (1) ผู้วิจัยศึกษาขอ้มูลของสาระการสอนดนตรีในหลักสูตรแกนกลางกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะแนวคิดการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นส าหรับครูดนตรีโรงเรียนใน
กรุงเทพมหานคร  หลกัสตูรดนตรีและตวัชีว้ดัตามกลุ่มตวัอย่างที่ศึกษา   ทฤษฎีเก่ียวกบัการเรียนรู้
ดนตรี  และทฤษฎีความคิดสรา้งสรรค ์  จากหนังสือ วารสาร สื่อออนไลนจ์ากเว็ปไซด์เอกสารทาง
วิชาการ วิทยานิพนธ ์และงานเขียนเชิงวิชาการต่าง ๆ จากแหลง่ขอ้มลูดงันี ้                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

             (1)  หอสมดุกลางมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ   
            (2)  ส านกัหอสมดุมหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา 
            (3)  หอ้งสมดุสมเด็จพระเทพรตัน ์มหาวิทยาลยัมหิดล ศาลายา 
           (4)  หอ้งสมดุดนตรีวิทยาลยัดรุยิางคศิลป์ มหาวิทยาลยัมหิดล 
         (5)  หอสมดุแห่งชาติ ท่าวาสกุรี 

(2)  ออกแบบโครงร่างของหลักสูตรความคิดสรา้งสรรค์ทางดนตรีเพื่อการ
ออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี  โดย  ก าหนดวตัถุประสงคข์องหลกัสตูร  กระบวนการ
เรียนรู ้ การวดัและการประเมินผล  แหลง่การเรียนรู ้สื่อการสอน  ก าหนดแผนการจดัการเรียนรู ้

(3) ด าเนินการสนทนากลุ่ม (focus group) โดยเชิญนกัวิชาการดนตรีและนกั
ดนตรีที่มีประสบการณท์างการสอน และการสรา้งสรรคผ์ลงานทางดนตรี  จ านวน  10 ท่าน  โดยมี
คณุสมบติั ดงันี ้ (1) ส าเร็จการศกึษาทางดนตรีโดยตรงระดบัปรญิญาตรีขึน้ไป  (2) มีประสบการณ์
ทางการสอนและการสรา้งสรรคผ์ลงานทางดนตรีไม่ต ่ากว่า 10 ปี  (3) ไดร้บัการยอมรบัจากแวดวง
ดนตรีว่าเป็นผู้ทรงคุณวุฒิ ทางดนตรีที่ มีความเชี่ยวชาญในระดับสูง เพื่ อน า ความรู้และ
ประสบการณข์องท่านเหลา่นีม้าร่วมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อพิจารณาหลกัสตูรฉบบัรา่ง  และ
รว่มพฒันาปรบัปรุงใหห้ลกัสตูรระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรีนีส้ามารถต่อยอดดา้นความคิดสรา้งสรรค์
ในการออกแบบการจดัการเรียนรู ้ ซึ่งรายชื่อผูเ้ขา้รว่มการประชมุกลุม่ย่อย ไดแ้ก่ 
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1)  รองศาสตราจารย ์ดร.โดม สว่างอารมณ ์ 2)  รองศาสตราจารย ์
ดร.โกวิทย ์ขนัธศิร ิ  3)  ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร. รุจิภาส ภธูนญันฤภทัร  4)  นายขุนอิน โตสง่า  
 5)  นายเมธวชัร ์(เทวญั) ทรพัยแ์สนยากร   6)  นายนพดล ฉิมทว้ม 7)  นางกนกวรรณ  
เกิดจนัทร ์ 8)  นายวิษณ ุกลีบรกัซอ้น 9)  นายพรอานน สรรพนิล  10) นายธีราเศษฐ์ 
พิสทุธิ์รตัน ์

ผูว้ิจัยด าเนินการร่วมร่างหลกัสูตรระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรีดา้นความคิด
สรา้งสรรคใ์นการออกแบบการจดัการเรียนรู ้(CPS) เสร็จสิน้ ก็ไดใ้ชเ้วลามาตรวจทานปรบัปรุง ใน
เรื่องของจุดมุ่งหมายทั่วไป จุดมุ่งหมายเฉพาะ เนื ้อหาสาระ ประสบการณ์เรียนรู ้และวิธีการ
ประเมินผลให้ดีขึน้จึงกลับไปให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจหาค่า IOC อีกครัง้ครัง้ก่อนที่จะน าไปใช้ใน
กระบวนการวิจยั 

(4)  น าข้อมูลที่ ได้จากการสนทนากลุ่ม เรียบเรียงเพื่อพัฒนาหลักสูตร
ความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี   และด าเนินการ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยใหผู้ท้รงคณุวฒุิตรวจหาค่า IOC จ านวน 5 ท่าน ผูว้ิจยัสรา้งแบบ
ตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ เพื่อประเมินความสอดคลอ้งและความเที่ยงตรงของเครื่องมือ ( IOC : 
Index of item objective congruence) โดยผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ดงันี ้ 

 1) รองศาสตราจารย ์ดร.เอกชยั พหุิรญั      
2) รองศาสตราจารย ์ดร.ภิญโญ ภู่เทศ          
3) รองศาสตราจารย ์ดร.ภทัรวดี ภชูฎาภิรมย ์       
4) รองศาสตราจารย ์ดร.ภณ วชิระนิเวศ       
5) รองศาสตราจารย ์ดร.ธรรศ อมัโร 
 
 
 
 
 
 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ

ท่านที่ 
ค่า 
IOC 

ผล
ประเมิน 

1 2 3 4 5 
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1. เนือ้หาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.1 สาระส าคญัเหมาะสม 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.2 เนือ้หาของหลกัสตูรเหมาะสม 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.3 ดา้นการแต่งท านองดนตรี 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.4 ดา้นการลงมือปฏิบติั 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.5 ดา้นการรอ้ง 1 1 0 1 1 0.6 ใชไ้ด ้
1.6 ขัน้ตอนในกิจกรรมการอบรมดนตรีสรา้งสรรคเ์พื่อ
ออกแบบการเรียนรูเ้หมาะสม 

1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้

1.7 เนือ้หาถกูตอ้งตามหลกัวิชาการ  1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.8 เนือ้หาสอดคลอ้งกบัทฤษฎีที่อา้งถึง 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.9 ล าดบัการเรียนรูใ้นหลกัสตูรระยะสัน้เหมาะสม 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.10 ภาษาและขอ้ความที่ใชเ้หมาะสม 1 1 0 1 1 0.6 ใชไ้ด ้
1.11 มีสื่อการเรียนรูท้ี่เหมาะสม 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.12 เนือ้หาสง่เสรมิดา้นความคิดสรา้งสรรค ์ 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.13 ความเหมาะสมกบักลุม่ทดลอง (ครูดนตรี) 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.14 หลกัสตูรฯมีความดงึดดู น่าสนใจ  1 0 1 1 1 0.6 ใชไ้ด ้
1.15 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้

ค่า IOC รวม  
สรุป ค่า IOC รวมมีค่ามากกว่า 0.50 อยู่ระดบัถือว่าใชไ้ด ้

  
  

 (5) แหลง่การเรียนรู ้/ สื่อการสอน / นวตักรรม  
 

  แหล่งการเรียนรูต้ามสถานศึกษา เช่นโรงเรียน   แหล่งการเรียนรูต้ามอัธยาศัย หรือตาม
ท้องถิ่น  สื่อสิ่งพิมพ์ ต่างๆ วารสาร หนังสือ แบบฝึกหัด เอกสารประกอบการสอน หรือ จาก
ประสบการณโ์ดยตรง สื่อเทคโนโลยี รูปแบบมลัติมีเดียต่างๆ เช่นคอมพิวเตอร ์ ทีวี วิดีโอ โปรแกรม
ทาง การศกึษาต่างๆ  
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  (6) การวัดผลและการประเมินผล     
(1) การวดัผลสมัฤทธิ์ ระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียน ของผูเ้ขา้อบรม   
(2) การวดัความพงึพอใจของของผูเ้ขา้อบรม และนกัเรียน   

ผู้วิจัยด าเนินการประเมินผลหลักสูตรระยะสั้นส าหรับครูดนตรีด้านความคิด
สรา้งสรรคใ์นการออกแบบการจัดการเรียนรู ้ โดยเขา้ไปสงัเกต  สมัภาษณ์ และทดสอบ ครูดนตรี
ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่างในงานวิจัย และท าการส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนเก่ียวกับหลักสูตร
ระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรีดา้นความคิดสรา้งสรรคใ์นการออกแบบการจัดการเรียนรู ้ เพื่อประเมิน
ประสิทธิผลหลักสูตรระยะสั้นส าหรบัครูดนตรี โดย  ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมิน  
ทกัษะที่ครูดนตรีจะไดจ้ากการฝึกอบรมระยะสัน้ แลว้น าไปปรบัคิดสรา้งในการออกแบบการเรียนรู้
ได ้เช่น การสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ การเรียนรูส้นุทรียภาพ รวมทัง้ทักษะที่จ  าเป็นในศตวรรษที่ 21 
เช่น การมีความคิดสรา้งสรรค ์การท างานร่วมกับผูอ่ื้น จึงจ าเป็นที่จะตอ้งน ามาประยุกตส์รา้งเป็น
รูปแบบการสอนส าหรบัการสอนนกัเรียนกลุม่พิเศษนี ้ซึ่งกระบวนการจดัการเรียนรูข้องครู สามารถ
บูรณาการกับศาสตรอ่ื์น ๆ ได ้ตามพืน้ฐานของวิชาดนตรีซึ่งจะไปสู่จุดหมายสุดทา้ยคือนักเรียน
สามารถลงมือปฏิบติัเครื่องมือได ้ดว้ยวิธีการผ่านจากกระบวนความคิดของครู 

2.แบบวัดผลสัมฤทธิ์ผลการเรียน 
2.1 ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรูก้ลุ่มศิลปะดนตรี ด้านเนือ้หา จุดประสงค ์

มาตรฐานการเรียรู ้ตวัชีวดั จากเอกสารและต าราต่างๆ 
2.2 ศกึษาวิธีสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน จากเอกสาร และต ารา 
จดุมุ่งหมาย รวมถึงจ านวนขอ้ของแบบทดสอบ 
2.4 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ตามแนว ชวาล แพรตักุล (2520: 1-

407) และสรา้งแบบทดสอบจ านวน 15 ขอ้เป็นแบบถกูผิด 10 ขอ้และอตันยั 5 ขอ้ 
2.5 น าแบบทดสอบใหผู้เ้ชี่ยวชาญ 3 ท่านตรวจความตรงเนือ้หา วัตถุประสงคแ์ละ

ขอ้เสนอแนะ แลว้น ามาแกไ้ขใหถ้กูตอ้ง โดยก าหนดคะแนนความเห็นไวด้งันี ้
          คะแนน   +1                       แน่ใจขอ้สอบมีความสอดคลอ้งจดุประสงค ์
         คะแนน      0                        ไม่แน่ใจขอ้สอบมีความสอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
         คะแนน     -1                       แน่ใจขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
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2.6 น าแบบทดสอบเสนออาจารยท์ี่ปรึกษาและผูเ้ชี่ยวชาญแล้วจึงน าไปหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจดุประสงคก์ารเรียนรู ้โดยเลือกค่า IOC ตัง้แต่ .50 ขึน้ไป 

3. แบบศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน 
3.1 สรา้งแบบสอบถามสรุปผลลัพธ์ปลายทางที่กลุ่มตัวอย่างไดร้บัความรูห้ลังจาก

ผ่านการอบรมหลกัสตูร CPS แลว้น าไปออกแบบการจดัการเรียนรูใ้นการสอนเพื่อประเมินความพึง
พอใจของนักเรียน ต่อการเรียนการสอนของครู ลักษณะแบบสอบถามเป็นแบบปลายปิดมาตร
ประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ ประเมินในดา้น 

1. ความพงึพอใจต่อการสอน 2 ขอ้ 
2.ความพงึพอใจต่อเนือ้หา 2 ขอ้ 
3.ความพงึพอใจต่อวิธีการน าเสนอ 2 ขอ้ 
4.ความพงึพอใจต่อการมีสว่นรว่มในกิจกรรม 2 ขอ้ 
5.ความพงึพอใจในเรื่องความใหม่นวตักรรม 2 ขอ้ 

ใชก้ารวิเคราะหข์อ้มูลเก่ียวกับความพึงพอใจ  ในการสอนของครูหรือกิจกรรมที่
สรา้งขึน้ น ามาวิเคราะหด์ว้ยการหาค่ารอ้ยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ( x ) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)ประเมิน 

3.2 การด าเนินการทดลองและเก็บขอ้มลู 
1 ก่อนเรียนใชแ้บบทดสอบอะไร แบบขอ้สอบ จ านวน 20 ขอ้แบบถูกผิด 16 ขอ้

และอตันยั 4 ขอ้ 
2 ด าเนินการอบรม 2 วนัๆละ 7 ชั่วโมง รวม 14 ชั่วโมงหลงัอบรมเสร็จบทดสอบ

หลงัเรียน ใชช้ดุเดียวกบัแบบทดสอบก่อนเรียน 
4  ตรวจใหค้ะแนนผลสมัฤทธิ์ น าผลท่ีไดม้าวิเคราะห ์

4. สถิติทีใ่ช้  
การวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องของเครื่องมือใช้ดัชนีความ                    

สอดคลอ้ง (IOC) ค านวณค่าตามสตูร ดงันี ้  

                                               N
R

IOC 
=

 

                           R  =    ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

       N   =   จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ 
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R  คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ  N คือ จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญ และ
เกณฑก์ารตดัสินความเหมาะสมสอดคลอ้งของเครื่องมือ คือ IOC มากกว่า 0.50 ถือว่าเครื่องมือที่
พฒันาขึน้มีความครอบคลมุ สอดคลอ้งกบัเนือ้หา และสามารถน าไปทดลองใชไ้ด ้
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

งานวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ของครูดนตรี
ส  าหรบัการออกแบบการจดัการเรียนรู ้มีวตัถปุระสงคแ์ละสมมติุฐานดงันี ้

วตัถปุระสงคก์ารวิจยั 
1. เพื่อพัฒนาหลกัสูตรระยะสัน้ส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคข์องครูดนตรีส  าหรบัการ

ออกแบบการจดัการเรียนรู ้
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์การเรียนรูต้ามหลกัสตูร 
3. เพื่อวดัความพงึพอใจของครูและนกัเรียนภายหลงัหลงัจากการอบรมหลกัสตูร 

สมมติุฐานการวิจยั 
1.ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนตามหลักสูตรความคิดสรา้งสรรค ์หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนและสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 80) 
2. นกัเรียนที่ไดร้บัการสอนดนตรีของครูที่ผ่านหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรค ์มีคะแนน

ความพงึพอใจมากกว่ารอ้ยละ 80 
หลกัสตูรระยะสัน้สง่เสรมิความคิดสรา้งสรรคข์องครูดนตรี 

ความเป็นมา 
การศกึษาในหลกัสตูรไดใ้หค้วามส าคญักบัการศึกษาวิชาดนตรีมากขึน้ สงัเกตได้

จากพระราชบัญญัติการศึกษานับจากอดีตถึงปัจจุบัน  มีการจัดการเรียนการสอนดนตรีใน
หลักสูตรเพื่อให้ผู ้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษา และมัธยมศึกษา   ได้เรียนรูท้ฤษฎีดนตรีขั้น
พืน้ฐาน    สาระส าคัญทางดนตรีต่าง ๆ เช่น  ประวติัความเป็นมา  ประโยชนข์องดนตรี  ประเภท
ของดนตรี  โอกาสในการเลือกใชด้นตรี  ดนตรีในวัฒนธรรมทัง้ของประเทศไทยและต่างประเทศ  
การเรียนรูภู้มิปัญญาทอ้งถิ่น และการปฏิบติัดนตรีตามโอกาส  เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ห็นคุณประโยชน์
และตระหนกัคณุค่าของดนตรีซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสาระการเรียนรูศิ้ลปะในหลกัสูตร  แต่เนื่องจาก
เป็นการจดัการศกึษาที่มีขอ้จ ากดัหลายดา้น  เช่น  ขนาดของโรงเรียน  ความพรอ้มทางดา้นอาคาร  
สถานที่   สื่อการสอน  การจัดการเรียนการสอน  และบุคลากรทางการศึกษาที่ ไม่ได้ส  าเร็จ
การศึกษาทางดนตรีโดยตรง  หรือ มีความเชี่ยวชาญในการสอนบางสาขา   ไม่สามารถสอนได้
ครอบคลมุตามเนือ้หาหลกัสตูรที่วางไว ้  หนงัสือเรียนและแหล่งศึกษาหาความรูท้ี่ไม่เพียงพอ  การ
ขาดงบประมาณในการจดัสรรเพื่อการศึกษาดนตรี  ตลอดจนแนวทางในการสอนของครูที่ควรเนน้
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ความคิดสรา้งสรรคใ์นการปฏิบติัการสอน   เหล่านีย้ังเป็นปัญหาส าคัญส าหรบัการจัดการศึกษา
ขัน้พืน้ฐานในระบบการศกึษาไทย 

หลกัสตูรระยะสัน้ส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคข์องครูดนตรี CPS ที่มีการปรบัปรุง
ขึน้ใหม่โดยผูว้ิจัยนี ้  ไดเ้ล็งเห็นความส าคัญของการพัฒนาการศึกษาดนตรีส  าหรบัครูผูส้อนและ
นกัเรียน เพื่อก่อใหเ้กิดแนวทางในการจดัการการเรียนการสอนดนตรีที่ส่งผลดีขึน้และสอดคลอ้งกบั
บริบททางการศึกษาในประเทศไทยจึงไดม้ีการเนน้เรื่องของความคิดสรา้งสรรคเ์พิ่มเติมเขา้มาใน
เรื่องดนตรีสากลและดนตรีไทย ซึ่งแต่ละประเภทก็มีวิธีการปฏิบติัที่แตกต่างกัน ซึ่งพืน้ฐานในการ
เป็นสิ่งที่ส  าคัญที่จะต่อยอดไปสู่การฝึกเทคนิคในขัน้สูง จนถึงขัน้ออกแบบความคิดสรา้งสรรคไ์ด้
และสามารถท าใหเ้ป็นนกัดนตรีที่นกัรอ้ง หรือนกัแต่งเพลงที่มีคณุภาพ เราจกัตอ้งเรียนรูห้รือความ
เขา้ใจการบรรเลงเครื่องดนตรี  การรอ้งเพลง การประพนัธเ์พลง ที่เป็นกิจกรรมแสดงออกทางดนตรี 
แสดงถึงความรูด้า้นดนตรี ความซาบซึง้ ความมีสุนทรียภาพ สามารถถ่ายทอดความรูส้ึกไดด้ว้ย
วิธีการปฏิบติัไดอ้ย่างถกูตอ้งโดยตอ้งอาศยัทกัษะพืน้ฐานที่ดี มีความ ดนตรีสรา้งสรรค ์  

สาระส าคญัของหลกัสตูร 
สาระส าคัญของการอบรมนีมุ้่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนในดา้นดนตรีอย่างรอบดา้น 

ผ่าน 3 มิติหลกั ไดแ้ก่ การแต่งท านอง (Composition) การปฏิบติัดนตรี (Performance) และ การ
รอ้ง (Singing) โดยในแต่ละดา้นจะพัฒนาองคค์วามรู ้กระบวนการทักษะ และคุณลกัษณะอันพึง
ประสงคใ์หแ้ก่ผูเ้ขา้รบัการอบรม ดงันี ้

1. ดา้นการแต่งท านอง (Composition) 
มุ่งส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีความเข้าใจในหลักการแต่งและแปรท านองเพลง มี

ทกัษะในการประพันธเ์พลงทัง้ดนตรีไทยและดนตรีสากล ตลอดจนสามารถสรา้งสรรคอ์งคค์วามรู้
จากตน้แบบ (Model) ที่สามารถน าไปใชส้อนไดใ้นระยะเวลาอันสั้น พรอ้มทั้งมีทัศนคติที่ดี เห็น
คณุค่าทางศิลปะ และสามารถวิเคราะหร์สนิยมในงานประพนัธไ์ดอ้ย่างมีวิจารณญาณ 

2. ดา้นการลงมือปฏิบติั (Performance) 
มุ่งพัฒนาองคค์วามรูใ้นดา้นเทคนิคการฝึกซอ้มดนตรีและการปฏิบัติเครื่อง

ดนตรีประเภทต่างๆ อย่างเป็นระบบ มีทักษะในการวิเคราะหแ์ละแกไ้ขปัญหาในการฝึกซอ้มของ
ผูเ้รียน สามารถน าเสนอวิธีการที่เหมาะสมทั้งในบริบทของดนตรีไทยและดนตรีสากล อีกทั้งยัง
ส่งเสริมให้เกิดทัศนคติที่ดี มีความเขา้ใจในคุณค่าทางสุนทรียะ และเห็นความส าคัญของการ
ปฏิบติัดนตรีอย่างลกึซึง้ 
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3. ดา้นการรอ้ง (Singing) 
มุ่งพัฒนาองค์ความรูเ้ก่ียวกับการใช้เสียงรอ้งที่ถูกต้อง การออกเสียงที่มี

คณุภาพ และความเขา้ใจในโครงสรา้งของบนัไดเสียง ผูเ้รียนจะสามารถวิเคราะหปั์ญหาการรอ้งใน
แต่ละบุคคล ออกแบบชุดฝึกไดอ้ย่างสรา้งสรรค์และเหมาะสมกับทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล 
พรอ้มปลกูฝังทศันคติที่ดี มีความชื่นชมในคณุค่าความงามของเสียงเพลง และสามารถอธิบายแนว
ทางการรอ้งอย่างเหมาะสมกบับรบิทไดอ้ย่างมีวิจารณญาณ 

หลกัการของหลกัสตูร 
1.เป็นหลักสูตรที่มีความยืดหยุ่นในด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้และการวัด

ประเมินผล  โดยครูผูส้อนมีอิสระในการบริหารจดัการสอนดว้ยความคิดสรา้งสรรค ์และสอดคลอ้ง
กบัตวัชีว้ดัการเรียนรูต้ามช่วงชัน้ของกระทรวงศึกษาธิการ     

2.เพื่อเป็นแนวทางการพฒันากระบวนการเรียนรูอ้ย่างสรา้งสรรคท์างดนตรี   เพื่อให้
ผูเ้รียนไดร้บัความรูแ้ละทกัษะทางดนตรีที่มีความหลากหลาย   และสามารถบูรณาการความรูเ้ดิม
กบัความรูใ้หม่ใหม้ีความสอดคลอ้งเป็นเหตเุป็นผล   

วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร 
1. เพื่ อให้ผู ้ที่ผ่านการอบรมเกิดความรู้ความเข้าใจวิธีการสอนดนตรีรูปแบบ

สรา้งสรรคเ์พื่อสามารถจะพฒันาไปสูก่ารออกแบบในชุดการเรียนการสอนได ้
2. เพื่อพัฒนาการบูรณาการทักษะการคิดเชิงสรา้งสรรค์โดยอาศัยวิชาการและ

ประสบการณม์าเรียนรูร้ว่มกนั  
3. เพื่อน าความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานด้านการสอนดนตรี และการจัด

กิจกรรมทางดนตรีรว่มกบัวิทยากรที่มีความรูค้วามคิดสรา้งสรรคท์ี่ต่างกนัได ้
เนือ้หาของหลกัสตูร  

เนื ้อหาสาระหลักสูตรผู้วิจัยได้ใช้หลักการูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบา 
(Hilden Taba) ที่มีลักษณะจากล่างขึน้บน (Grassroots Approach) ที่กล่าวว่าหลักสูตรควรมา
จากครูผูส้อนมากว่าผูบ้รหิารระดบัสงู ที่มีทัง้หมด 7 ขัน้ 
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https://lifestyemyself.blogspot.com/p/taba.html       
 
ผูว้ิจัยไดด้ าเนินการตามกระบวนการวิจัยเพื่อพัฒนาหลกัสตูรระยะสัน้ส่งเสริมความคิด

สรา้งสรรคข์องครูดนตรีส  าหรบัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ โดยศึกษาผลของการพัฒนาและ
การทดลองใชห้ลกัสตูรความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครู
ดนตรทีี่มีต่อความคิดสรา้งสรรค ์แบ่งตามกระบวนการวิจยัได ้3 ตอนดงัต่อไปนี ้
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ตอนที่ 1 การพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคข์องครูดนตรีส  าหรบั
การออกแบบการจดัการเรียนรู ้

1.1 กระบวนการพฒันาหลกัสตูร 
1.1.1 การออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี (Compose Performance 

Singing Curriculum)  
 (1)  ผูว้ิจัยศึกษาขอ้มูลของสาระการสอนดนตรีในหลักสูตรแกนกลางกลุ่ม

สาระการเรียนรูศิ้ลปะแนวคิดการพฒันาหลกัสตูรระยะสัน้ส าหรบัครูดนตรี 
 (2)  ออกแบบโครงร่างของหลักสูตรความคิดสรา้งสรรค์ทางดนตรีเพื่อการ

ออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี  โดย  ก าหนดวตัถุประสงคข์องหลกัสตูร  กระบวนการ
เรียนรู ้ การวดัและการประเมินผล  แหลง่การเรียนรู ้สื่อการสอน  ก าหนดแผนการจดัการเรียนรู ้

(3) ด าเนินการสนทนากลุ่ม (focus group) โดยเชิญนกัวิชาการดนตรีและนกั
ดนตรีที่มีประสบการณท์างการสอน และการสรา้งสรรคผ์ลงานทางดนตรี  จ านวน  10 ท่าน  เพื่อ
น าความรูแ้ละประสบการณข์องท่านเหลา่นีม้ารว่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็น เพื่อพิจารณาหลกัสตูร
ฉบับร่าง  และร่วมพัฒนาปรบัปรุงให้หลักสูตรระยะสั้นส าหรบัครูดนตรีนีส้ามารถต่อยอดด้าน
ความคิดสรา้งสรรคใ์นการออกแบบการจดัการเรียนรู ้  

ผู้วิจัยด าเนินการร่วมร่างหลักสูตรระยะสั้นส าหรับครูดนตรีด้านความคิด
สรา้งสรรคใ์นการออกแบบการจดัการเรียนรู ้(CPS) เสร็จสิน้ ก็ไดใ้ชเ้วลามาตรวจทานปรบัปรุง ใน
เรื่องของจุดมุ่งหมายทั่วไป จุดมุ่งหมายเฉพาะ เนื ้อหาสาระ ประสบการณ์เรียนรู ้และวิธีการ
ประเมินผลให้ดีขึน้จึงกลับไปให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจหาค่า IOC อีกครัง้ครัง้ก่อนที่จะน าไปใช้ใน
กระบวนการวิจยั 

(4) น าข้อมูลที่ ได้จากการสนทนากลุ่ม เรียบเรียงเพื่อพัฒนาหลักสูตร
ความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี   และด าเนินการ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ    โดยใหผู้ท้รงคุณวุฒิตรวจหาค่า IOC จ านวน 5 ท่าน ผูว้ิจัยสรา้ง
แบบตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ เพื่อประเมินความสอดคลอ้งและความเที่ยงตรงของเครื่องมือ 
(IOC : Index of item objective congruence)  

(5) ภายหลงัจากไดพ้ฒันาหลกัสตูรตามขอ้เสนอของผูท้รงคณุวฒุิแลว้ ผูว้ิจยั
ไดท้ าการอบรมหลกัสูตรความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบั
ครูดนตรี  โดยมีการก าหนดแผนการจดัการเรียนรูด้งันี ้  
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หลักสูตรของการเรียนดนตรีในทุกระดับชั้นที่ไดม้ีการปรบัปรุงขึน้ใหม่ ได้มี
การเน้นเรื่องของความคิดสรา้งสรรคเ์พิ่มเติมเขา้มานเรื่องดนตรีสากลและดนตรีไทย ซึ่งแต่ละ
ประเภทก็มีวิธีการปฏิบัติที่แตกต่างกัน ซึ่งพืน้ฐานในการเป็นสิ่งที่ส  าคัญที่จะต่อยอดไปสู่การฝึก
เทคนิคในขัน้สงู จนถึงขัน้ออกแบบความคิดสรา้งสรรคไ์ดแ้ละสามารถท าใหเ้ป็นนกัดนตรีที่นกัรอ้ง 
หรือนักแต่งเพลงที่มีคุณภาพ เราจักตอ้งเรียนรูห้รือความเขา้ใจการบรรเลงเครื่องดนตรี  การรอ้ง
เพลง การประพันธ์เพลง ที่ เป็นกิจกรรมแสดงออกทางดนตรี แสดงถึงความรูด้้านดนตรี ความ
ซาบซึง้ ความมีสุนทรียภาพ สามารถถ่ายทอดความรูส้ึกไดด้ว้ยวิธีการปฏิบติัไดอ้ย่างถูกตอ้งโดย
ตอ้งอาศยัทกัษะพืน้ฐานที่ดี มีความตัง้ใจ มีสมาธิ มีวินัย และฝึกบ่อยครัง้จนใหเ้กิดความช านาญ 
น าไปสูค่วามคิดนอกกรอบคือ งานดนตรีสรา้งสรรค ์  
 

 การออกแบบวิธีการสอน  
วิธีสอนแบ่งออกเป็น สอนเนือ้หา หลกัการ วิธีการ ที่จะตอ้งเป็นรูปแบบที่แตกต่างจาก

การสอนปกติ และจะตอ้งเล็งเห็นผลที่ชดัเจนกบัช่วงระยะเวลาอนัสัน้ 
วิธีการสอนเริ่มตน้ จากการน าสอนใหรู้ ้และใหคิ้ดตาม รวมทัง้การมีส่วนร่วม ทัง้ใน

ภาคทฤษฎีและปฏิบัติ พรอ้มทั้งมีแนวทางวิธีการน าความรูท้ี่ไดส้ามารถน าไปต่อยอด ปรบัปรุง
แนวทาง หรือสรา้งรูปแบบใหม่ ๆ ขึน้เองได้เพื่อให้สอดคล้องกับกลุ่มนักเรียนที่อาจจะมีความ
แตกต่างกันไป โดยยึดหลกัการ 3 หลักที่จะตอ้งมีในการแสดงออกถึงความคิดสรา้งสรรคใ์นการ
จดัการเรียนรูคื้อ ตดั เติม ต่อ 

ตดั  คือการที่ครูที่ผ่านการอบรมจะมองเห็นถึงแนวคิดจากตวัอย่างการอบรมน าไปสู่
กระบวนความคิดใหม่โดยตดัสาระบางสว่นที่มองเห็นว่าน่าจะดีกว่าในแบบเดิม 

เติม  คือ การมองเห็นแนวทางที่ควรจะต้องมีการสรา้งเสริมจากชุดความรูท้ี่ได้รบั
อาจจะเพิ่มแนวคิด และวิธีการขา้ไปเพื่อใหเ้กิดผลงานที่มีประสิทธิภาพมากขึน้จากของเดิม 

ต่อ  คือความคิดรวบยอดที่มองเห็นต่างแลว้สรา้งเป็นผลงานขึน้มาใหม่โดยไดห้ลัก
และรูปแบบจากชดุตวัอย่างของการอบรมมาเป็นตน้แบบซึ่งอาจจะแตกต่างกนัไปแบบสิน้เชิงก็ได ้

เนือ้หาทางดนตรีในหลกัสูตรฯนี ้ผูว้ิจัยไดจ้ัดเป็นการใหเ้รียนรู ้3 ปัจจัยหลกัคือ การ
เล่น การรอ้ง และการประพนัธ ์โดยจะมีวิธีการสอนไปในเชิงสรา้งสรรคซ์ึ่งจะแตกต่างจากการสอน
ในรูปแบบปกติ วิธีการดงักลา่วแบ่งไดเ้ป็น 3 วิธี ไดแ้ก่ 

1. ดา้นการแต่งท านองดนตรี (Composition) วิธีการคิดการสอนโนต้ คอรด์ แบบ
สรา้งสรรค ์

2. ดา้นการลงมือปฏิบติั (Performance) วิธีการสอนปฏิบติั แบบสรา้งสรรค ์
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3. ด้านการรอ้ง (Singing) วิธีการรอ้งออกเสียง แบบสรา้งสรรค์และเมื่อน าวิธีการ
สอนเชิงสรา้งสรรคป์ระกอบกบัคณุลกัษณะในการเรียนรูท้ัง้ 3 ดา้น ไดแ้ก่ ความรู ้กระบวนการ และ
คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์สามารถอธิบายได ้ดงันี ้

1.ดา้นการแต่งท านองดนตรี (Composition) โดยจะถูกแบ่งย่อยเนน้สาระเป็น 3 
แนวทางคือ 

1.1 ดา้นความรู ้(Knowledge) ผูผ้่านการอบรมจะสามารถ เขา้ใจเรื่องวิธีการ
แต่งท านอง แปรท านอง โดยสามารถเกิดความคิดใหม่ในการสรา้งชดุความรูไ้ดด้ว้ยการเรียนรูจ้าก
วิธีการตวัอย่าง (Model) ที่สรา้งขึน้เพื่อน ามาใชใ้นการสอนในระยะเวลาอนัสัน้ สามารถเขา้ใจและ
อธิบายหลกัการในการออกแบบชุดการเรียนรูไ้ด ้

1.2 ด้านทักษะกระบวนการ  (Process) ผู้ผ่านการอบรมจะสามารถรู ้
กระบวนการประพันธ์เพลงในหลายรูปแบบ สามารถปรับเปลี่ยนหลักการวิธีการ หลักการ
ผสมผสาน วิชาการประพนัธค์รบทัง้ ดนตรีไทย และดนตรีสากล  

1.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude) ผู้ผ่านการอบรมสามารถ
บรรยายคุณลักษณะของผลงานการประพันธ์ทางด้าน คุณค่า (Value) ความรู้สึกรสนิยม 
(esthetic) และทศันคติที่ดีต่อผลงานการประพนัธเ์พลงต่าง ๆ ได ้

2. ด้านการลงมือปฏิบัติ (performance) โดยจะถูกแบ่งย่อยเน้นสาระเป็น 3 
แนวทางคือ 

2.1 ด้านความรู ้(Knowledge)  ผู้ผ่านการอบรมจะสามารถ เข้าใจวิธีการ
ปฏิบติัเครื่องมือพืน้ฐานเทคนิคการเล่นเครื่องดนตรีชนิดต่าง ๆ  หลกัการฝึกซอ้ม สรา้งความเขา้ใจ
อย่างเป็นระบบ สามารถสรา้งรูปแบบทกัษะแนวคิดใหม่ไดแ้ละสามารถเรียนรูว้ิธีการแกปั้ญหาใน
การปฏิบติัเครื่องมือ และสามารถเกิดความคิดใหม่จากการเรียนรูด้ว้ยวิธีการตัวอย่าง (Model) ที่
สรา้งขึน้เพื่อน ามาใชใ้นการสอนในระยะเวลาอนัสัน้ สามารถเขา้ใจและอธิบายหลกัการในปฏิบติั
เครื่องมือไดเ้ป็นอย่างดี 

2.2 ดา้นทักษะกระบวนการ (Process) ผูผ้่านการอบรมจะสามารถรูเ้ขา้ใจ
ปัญหาต่าง ๆ ของผู้ปฏิบัติเครื่องมือและสามารถมีวิธีการแก้ไขได้อย่างถูกต้องเหมาะสม หรือ
สามารถน าเสนอแนวทางใหม่ ๆ ไดอ้ย่างมีเหตผุล  ครบทัง้ ดนตรีไทย และดนตรีสากล  

2.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude) ผู้ผ่านการอบรมสามารถ 
บรรยายคุณลักษณะของแนวทางเทคนิคต่าง ๆ ได ้มีความรูค้วามเขา้ใจเล็งเห็นคุณค่า(Value) 
ความรูส้กึรสนิยม (aesthetic) และทศันคติที่ดีในการปฏิบติัเครื่องมือดนตรี 
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3. ดา้นการรอ้ง (Singing) โดยจะถกูแบ่งย่อยเนน้สาระเป็น 3 แนวทางคือ 
3.1 ดา้นความรู ้(Knowledge)  ผูผ้่านการอบรมจะสามารถ เขา้ใจวิธีการรอ้ง

เสียงโนต้ไดอ้ย่างถกูตอ้งและการออกเสียงไดอ้ย่างมีคณุภาพ มีความเขา้ใจในเรื่องของบนัไดเสียง
ในรูปแบบต่าง ๆ ไดเ้ป็นอย่างดี  

3.2 ดา้นทักษะกระบวนการ (Process) ผูผ้่านการอบรมจะสามารถรูเ้ขา้ใจ
ปัญหาต่าง ๆ ของการรอ้งเพลงในแต่ละบุคคลและสามารถเขา้ใจปัญหาและวิธีการแก้ไขหรือ
สามารถออกแบบชุดฝึกการรอ้งในแบบสรา้งสรรคต่์าง ๆ ไดด้ว้ยตนเองซึ่งจะมีเนือ้หาครอบคลุม
ครบทัง้ ดนตรีไทย และดนตรีสากล  

3.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (Attitude) ผู้ผ่านการอบรมสามารถ 
บรรยายคุณลักษณะของแนวทางเทคนิคต่าง ๆ ของการรอ้ง การออกเสียงได้ รวมถึงความ
เหมาะสมในการรอ้งเพลงไดอ้ย่าง มีความรูค้วามเขา้ใจเล็งเห็นคุณค่า (Value) ความรูส้ึกรสนิยม 
(Aesthetic) และทศันคติที่ดีในการรอ้ง 

จากการศึกษาวิชาดนตรีในหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551 ดนตรีจดัอยู่ กลุม่สาระการเรียนรูศิ้ลปะ โดยดนตรีเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพฒันาให้
ผูเ้รียนมีความคิดรเิริ่มสรา้งสรรค ์ มีจินตนาการทางศิลปะ  ชื่นชมความงาม  มีสนุทรียภาพ  ความ
มีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์  กิจกรรมทางศิลปะช่วยพัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย  
จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ สงัคม ตลอดจนการน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดลอ้ม ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี
ความเชื่อมั่นในตนเอง อนัเป็นพืน้ฐานในการศกึษาต่อหรือประกอบอาชีพได ้ 

ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนด
ความส าคญัของวิชา  ดนตรีไวว้่า ใหผู้เ้รียนมีความรูค้วามเขา้ใจองคป์ระกอบดนตรีแสดงออกทาง
ดนตรีอย่างสรา้งสรรค ์วิเคราะหว์ิพากษ์วิจารณค์ุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรูส้ึก ทางดนตรีอย่าง
อิสระ ชื่นชมและประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนั  เขา้ใจความสมัพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร ์
และวฒันธรรม เห็นคณุค่าดนตรีที่เป็นมรดกทางวฒันธรรม ภมูิปัญญาทอ้งถิ่น ภมูิปัญญาไทย และ
สากล รอ้งเพลง และเล่นดนตรีในรูปแบบต่างๆ  แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับเสียงดนตรี  แสดง
ความรูส้ึกที่มีต่อดนตรีในเชิงสุนทรียะ เขา้ใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีกับประเพณีวัฒนธรรม  
และเหตกุารณใ์นประวติัศาสตร ์

ในการจัดการศึกษาดา้นดนตรีในการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  ไดก้ าหนดคุณภาพของ
ผูเ้รียนเมื่อส าเรจ็การศกึษาในแต่ละระดบัไวด้งันี ้  
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โดยมีตวัชีว้ดัรายช่วงชัน้ (แยกตามช่วงชัน้ ป.1–ม.6) ส าหรบั สาระที่ 2 ดนตรี มาตรฐาน 
ศ 2.1 และ ศ 2.2 ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 
2560) ดงันี ้

ช่วงชั้นที ่1 ประถมศึกษาปีที ่1-3 (ป.1–ป.3) 
มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสรา้งสรรค ์
ตวัชีว้ดั 

ป.1–ป.3  (1) ร้องเพลงหรือบรรเลงดนตรีอย่างมีจังหวะ ท านอง และ
แสดงออกทางอารมณ ์

ป.1–ป.3  (2) สรา้งสรรคท์ านองหรือจงัหวะอย่างง่าย 
ป.1–ป.3  (3) บอกความรูส้กึที่มีต่อบทเพลงหรือกิจกรรมทางดนตรี 
มาตรฐาน ศ 2.2  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรี ประวัติศาสตร ์และ

วฒันธรรม 
ตวัชีว้ดั 

 ป.1–ป.3  (4) รูจ้กัดนตรีไทยพืน้บา้นในทอ้งถิ่น 
ป.1–ป.3  (5) ฟังและแสดงความชื่นชอบดนตรีจากวฒันธรรมที่หลากหลาย 

ช่วงชั้นที ่2 ประถมศึกษาปีที ่4-6 (ป.4-ป.6) 
มาตรฐาน ศ 2.1 
ตวัชีว้ดั 

ป .4-ป .6  (1) ร้องเพลงบรรเลงดนตรีที่ มี จังหวะ ท านอง และรูปแบบ
หลากหลาย 

ป.4-ป.6 (2) สรา้งสรรคจ์งัหวะ ท านอง หรือเพลงอย่างง่าย 
ป.4-ป.6 (3) วิเคราะหค์ณุค่าของดนตรีที่ฟังไดอ้ย่างมีเหตผุล 

มาตรฐาน ศ2.2 
ตวัชีว้ดั 

ป.4-ป.6 (4) อธิบายความแตกต่างของดนตรีไทย ภมูิภาคและดนตรีสากล 
ป.4-ป.6 (5) อธิบายบทบาทของดนตรีในวิถีชีวิต พิธีกรรม หรือประเพณีต่างๆ 
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ช่วงชั้นที ่3 มัธยมศึกษาปีที ่1-3 (ม.1-ม.3) 
มาตรฐาน ศ2.1 
ตวัชีว้ดั 

ม.1-ม.3 (1) รอ้งเพลงและบรรเลงดนตรีตามรูปแบบและลกัษณะที่ถูกตอ้ง 
ม.1-ม.3 (2)  สรา้งสรรคท์ านอง จังหวะ หรือเพลงสัน้ๆ ดว้ยเครื่องดนตรีหรือ

เสียงรอ้ง 
ม.1-ม.3 (3) วิเคราะหรู์ปแบบ องคป์ระกอบ และความหมายของดนตรีที่รบั

ฟังหรือแสดง 
มาตรฐานศ2.2 
ตวัชี่วดั 

ม.1-ม.3 (4) วิเคราะหค์วามสมัพันธ์ระหว่างดนตรีกับวิถีชีวิต ประวัติศาสตร ์
และวฒันธรรม 

ม.1-ม.3 (5) แสดงความภูมิใจและมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์ดนตรีไทยหรือ
ดนตรีพืน้บา้น 

ช่วงชั้นที ่4 มัธยมศึกษาปีที ่4-6 (ม.4-ม.6)  
มาตรฐาน ศ.2.1 
ตวัชีว้ดั 

ม.4-ม.6 (1) บรรเลงหรือรอ้งเพลงอย่างมีเทคนิคและการแสดงออกทาง
อารมณท์ี่ลกึซึง้ 

ม.4-ม.6 (2) สรา้งสรรคบ์ทเพลงหรือเรียบเรียงดนตรีที่แสดงออกถึงความคิด
สรา้งสรรคแ์ละเทคนิคทางดนตรี 

ม.4-ม.6 (3) วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าและบทบาทของดนตรีในมิติทางสังคม 
วฒันธรรม และสนุทรียศาสตร ์

มาตรฐาน 2.2 
ตวัชีว้ดั  

ม.4-ม.6 (4)วิเคราะหบ์ทบาทของดนตรีในแต่ละยุคสมัยและอิทธิพลที่มีต่อ
สงัคมและวฒันธรรม 

ม.4-ม.6 (5) สืบคน้และน าเสนอขอ้มลู เก่ียวกบัดนตรีพืน้บา้น ดนตรีไทย และ
ดนตรีสากล พรอ้มแสดงแนวทางในการอนรุกัษแ์ละพฒันา 
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ประเภทของหลักสูตร 
หลักสูตร CPS เป็นการอบรมรูปแบบ Onsite  ผูอ้บรมตอ้งไดค้ะแนนไม่ต ่ากว่า

รอ้ยละ 80 และตอ้งเขา้รว่มการอบรมครบทัง้ 2 วนั จึงจะถือว่าผ่านการประเมิน 
หลักสูตรระยะส้ันส่งเสริมความคิดสร้างสรรคข์องครูดนตรี  ถกูสรา้งขึน้โดย

มีกรอบของตวัชีว้ดัตามหลกัสตูรแกนกลางปี 2551 เป็นกรอบแบ่งออกเป็น 4 ระดบั ไดแ้ก่ 
ช่วงชั้นที ่1 ประถมศึกษาปีที ่1-3 (ป.1-ป.3)  

 มาตรฐาน ศ 2.1 เขา้ใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสรา้งสรรค ์
ตวัชีว้ดั  (1) รอ้งเพลงหรือบรรเลงดนตรีอย่างมีจงัหวะ ท านอง และแสดงออกทางอารมณ ์

 *ให้นักเรียนร้องเพลงช้าง แล้วออกท่าทางประกอบ เน้นความรู้สึก
สนกุสนานและรอ้งอย่างมีความสขุในบทเพลง อาจจะมีเพลงรว่มสมยัใหม่ๆที่อยู่ในความสนใจเด็ก
รว่มดว้ยก็ได ้

ตวัชีว้ดั (2) สรา้งสรรคท์ านองหรือจงัหวะอย่างง่าย 
 *ใหค้รูผูส้อนเล่นกีตา้รร์อ้งเพลงใหเ้ด็กฟัง และใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมใน

การปรบมือใหจ้งัหวะชา้เรว็ตรงกบัที่คณครูจะปรบัเปลี่ยนความเรว็ใหส้อดคลอ้งกนั 
ตวัชีว้ดั (3) บอกความรูส้กึที่มีต่อบทเพลงหรือกิจกรรมทางดนตรี 
 *ครูผูส้อนเล่นเพลงสยามานุสติ และเพลงอยุธยาเมืองเก่าใหน้ักเรียนฟัง

อย่างตัง้ใจ แลว้สอบถามทีละคนว่าใครรูส้กึอย่างไร เพราะอะไรในแต่ละเพลงนี ้ฝึกการแสดงออก 
มาตรฐาน ศ 2.2  เขา้ใจความสมัพนัธร์ะหว่างดนตรี ประวติัศาสตร ์และ

วฒันธรรม 
ตวัชีว้ดั (4) รูจ้กัดนตรีไทยพืน้บา้นในทอ้งถิ่น 
 *ถา้ครูเล่นแคน กบัขลุ่ยไดน้ ามาเล่นใหน้กัเรียนฟัง ในลกัษณะที่แสดงอตั

ลกัษณ์ของเครื่องดนตรีทัง้สองชนิด แลว้ถามความชอบส่วนบุคคล เพราะอะไร อยากฝึกเล่นไหม 
ท าไม 

ตวัชีว้ดั (5) ฟังและแสดงความชื่นชอบดนตรีจากวฒันธรรมที่หลากหลาย 
 *เปิดเพลงวงโปงลางภาคอีสาน ใหฟั้ง พรอ้มเปิดเพลงจากวงกาเมลนั ให้

นกัเรียนไดฟั้งเพื่อใหเ้ห็นถึงความแตกต่าง หรือว่ามีสว่นใดที่คลา้ยคลงึกนั  
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                                                        โน้ตเพลงช้าง 

 

ที่มา:  https://x.com/Wagwajee1/status/1402258475716055050  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://x.com/Wagwajee1/status/1402258475716055050
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                                 เนือ้เพลงสยามานุสสติ 

                             ใครรานใครรุกดา้ว  แดนไทย 

                            ไทยรบจนสดุใจ  ขาดดิน้ 

                           เสียเนือ้เลือดหลั่งไหล  ยอมสละ สิน้แล 

                           เสียชีพไป่เสียสิน้  ชื่อกอ้งเกียรติงามฯ 

๏                            หากสยามยงัอยู่ยัง้  ยืนยง 

                         เราก็เหมือนอยู่คง  ชีพดว้ย 

                        หากสยามพินาศลง  ไทยอยู่ ไดฤ้ๅ 

                        เราก็เหมือนมอดมว้ย  หมดสิน้สกลุไทยฯ 

 

                                       เนือ้เพลง อยุธยาเมืองเก่า 

                             อยธุยา เมืองเก่าของเราแต่ก่อน จิตใจอาวรณ ์มาเลา่ สูก่นัฟัง  

                       อยธุยา แต่ก่อน นีย้งั เป็นดงัเมืองทอง ของพี่นอ้ง เผ่าพงศไ์ทย 

                            เดี๋ยวนี ้ซิเป็น เมืองเก่า ชาวไทยแสนเศรา้ ถกูขา้ศกึรุกราน  

                       ชาวไทย ทกุคนหวัใจรา้วราน ขา้ศกึเผาผลาญ แหลกราญ วอดวาย  

                              เราชน ชัน้หลงั ฟังแลว้เศรา้ใจ อนสุรณ ์เตือนให ้ชาวไทยคงมั่น  

                        สมคัรสมาน รว่มใจกนัสามคัคี คงจะไม่มี ใครกลา้ ราวีชาติไทย  

 

 

 

 

รูปภาพการแสดงโปงลางดนตรีพืน้บา้น 
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ที่มา: https://www.thaihealth.or.th/data/content/19433/cms/ahiklmotvz37.jpg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพการแสดงดนตรีวงกาเมลนั 

https://www.thaihealth.or.th/data/content/19433/cms/ahiklmotvz37.jpg
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https://www.wonderfulpackage.com/uploads/moxie/Article/%E0%B8%9A%E0%
B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5/Gamelan%20en.wikipedia.org.jpg 

 
ช่วงชั้นที ่2 ประถมศึกษาปีที ่4-6 (ป.4-ป.6) 

มาตรฐาน ศ2.1 ตวัชีว้ดั 
ป.4-ป.6/1 รอ้งเพลงบรรเลงดนตรีที่มีจงัหวะ ท านอง และรูปแบบหลากหลาย 
*รอ้งเพลงหนูมาลี ในลักษณะการเปลี่ยน อัตราความเร็วที่ต่างกัน และเปลี่ยน

บนัไดเสียง เพื่อยงัดวู่าสามารถจะท าไดห้รือเขา้ใจในวิธีการฝึกไหม 
ป.4-ป.6/2 สรา้งสรรคจ์งัหวะ ท านอง หรือเพลงอย่างง่าย 
*สอนรอ้งเพลงเราสู ้แลว้ใหน้กัเรียนรอ้งไปดว้ยกนัพรอ้มออกแบบกริยาท่าทางให้

สอดคลอ้งกบัเพลง 
ป.4-ป.6/3 วิเคราะหค์ณุค่าของดนตรีที่ฟังไดอ้ย่างมีเหตผุล 
*เปิดเพลงบรรเลงประเภทเพื่ อผ่อนคลาย ให้หลับตาฟัง แล้วลืมตาเพื่ อดู

ภาพประกอบว่าเพลงกบัภาพนัน้มีความสอดคลอ้งกนัหรือไม่อย่างไร 
มาตรฐาน ศ2.2 ตวัชีว้ดั 
ป.4-ป.6/4 อธิบายความแตกต่างของดนตรีไทย ภมูิภาคและดนตรีสากล 
*ครูตีระนาดใหฟั้งทัง้เพลงไทยและเพลงสากล แลว้เล่นกีตา้รใ์หฟั้งทัง้เพลงไทย

และสากลเพื่อใหน้กัเรียนเห็นความแตกต่างและเขา้ใจในหลกัการและเหตผุล 
ป.4-ป.6/5 อธิบายบทบาทของดนตรีในวิถีชีวิต พิธีกรรม หรือประเพณีต่างๆ 
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*เปิดเพลงที่หลากหลายแตกต่างกนั เช่นวงดนตรีไทยเดิม วงโยธวาทิต อธิบายให้
เห็นถึงความต่าง 
 
                                                  โน้ตเพลงหนูมาลี 

 
 

                                               เพลงศึกบางระจัน 
                                    ศกึบางระจนัจ าใหม้ั่นพี่นอ้งชาติไทย 
                              เกียรติประวติัสรา้งไวแ้ด่ชนชาติไทยรุน่หลงั 
                              แมช้ีวิตยอมอทุิศคราชาติอบัปาง 
                              เลือดไทยตอ้งมาไหลหลั่งทาทั่วพืน้แผ่นดินทอง 
                                 ไทยคงเป็นไทยมิใช่ชาติเป็นเชลย 
                              ไทยมิเคยถอยรน่ชนชาติศตัรู 
                             บางระจนัแมส้ิน้อาวธุจะสู ้
                            สองดาบฟาดฟันศตัรูสูจ้นชีพตนมลาย 
                                 ตวัตายดีกว่าชาติตาย 
                           เพียงเลือดหยาดสดุทา้ยขอใหไ้ทยคงอยู่ 
                           แดนทองของไทยมิใช่ศตัรู 
                           แมใ้ครรุกรานตอ้งสูเ้พื่อกูผ้ืนแผ่นดินทอง 
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https://stu40325siteblog.wordpress.com/wp-content/uploads/2017/02/m3.jpg 
 

 
 
https://encrypted-

tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRf0tZFVKMbQiGZWTDiOK3oOG6D8-
9VWYBC5Q&s 
 

https://stu40325siteblog.wordpress.com/wp-content/uploads/2017/02/m3.jpg
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRf0tZFVKMbQiGZWTDiOK3oOG6D8-9VWYBC5Q&s
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRf0tZFVKMbQiGZWTDiOK3oOG6D8-9VWYBC5Q&s
https://encrypted-tbn0.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRf0tZFVKMbQiGZWTDiOK3oOG6D8-9VWYBC5Q&s
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ช่วงชั้นที ่3 มัธยมศึกษาปีที1่-3 (ม.1-ม.3) 
มาตรฐาน ศ2.1 ตวัชีว้ดั 
ม.1-ม.3 (1) ร้องเพลงและบรรเลงดนตรีตามรูปแบบและลักษณะที่ถูกต้อง 
*เนือ้หาของเพลงที่ใชร้อ้งลูกทุ่งคือ เพลงสมศรี ของยิ่งยง ยอดบวังาม และเพลง

ลกูกรุงคือ เพลงเรือนแพ ของชรนิทร ์นนัทนากร อธิบายถึงความแตกต่างที่นกัเรียนสามารถจ าแนก
ได ้

ม.1-ม.3(2)  สร้างสรรคท์ านอง จังหวะ หรือเพลงส้ันๆ ด้วยเคร่ืองดนตรี
หรือเสียงร้อง 

*เปิดคลิบวิดีโอ ทอม แอนด์ เจอรี่  ในอิริยาบถต่างๆกัน ให้นักเรียนดูแล้ว
จินตนาการเสียงดนตรีประกอบ 

ม.1-ม.3 (3) วิเคราะหรู์ปแบบ องคป์ระกอบ และความหมายของดนตรีที่
รับฟังหรือแสดง 

*เปิดวิดีโอ การแสดงระบ าโนราห ์เปรียบเทียบกับการร  าฉุยฉาย สอนอธิบายให้
เห็นถึงความส าคญัของทัง้สองเพลงนีล้องสลบัปรบัเปลี่ยนไปมา 

มาตรฐานศ2.2 ตวัชี่วดั 
ม .1 -ม .3  (4 ) วิ เค ราะห์ค วาม สั มพั น ธ์ ระห ว่ า งดนต รีกั บ วิ ถี ชี วิ ต 

ประวัติศาสตร ์และวัฒนธรรม 
*เปิดเพลงมอญรอ้งให้ กับเพลง คลื่นกระทบฝ่ังสองชั้น และบรรยายอธิบาย

ความหมายและความส าคญัได ้
ม.1-ม.3 (5) แสดงความภูมิใจและมีส่วนร่วมในการอนุรักษด์นตรีไทยหรือ

ดนตรีพืน้บ้าน 
*เปิดดูล  าตัดคณะหวังเต๊ะ ให้นักเรียนออกท่าทางตาม และเปิดให้ดูฉากการ

ประชนัระนาดในภาพยนตรเ์รื่องโหมโรง เพื่อใหเ้กิดความรกั ในดนตรีไทย การแสดงการละเลน่ของ
ไทย  
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                                                               เนือ้เพลง สมศรี 

                                    ข่าวคราวเงียบหายไปสองสามปี นึกว่าไปไดดี้โอศ้รีนอ้งมาขายตวั 

                           พ่อแม่อยู่นาใหพ้ี่มาตามหาจนทั่ว มาพบสภาพทนูหวัขายตวัมั่วชายในบาร ์

                                 โอเ้ป็นเพียงนีเ้ชียวหรือแฟนเรา ศรีไม่นามวัเมากลิ่นคาวน า้กามกามา 

                          พี่ตอ้งตะลงึคาดไม่ถึงว่าศรีจะกลา้ ติดเบอรเ์ขียนคิว้เขียนตาในตูก้ระจกติดแอร ์

                                  บอกกบัพี่ดีดีศรีจ๋าชายที่เจา้ตามมา หรือแมงดาฉดุมากนัแน่ 

                     ที่หลอกทนูหวัมาขายตวัที่ในหอ้งแอร ์หรือศรีเต็มใจกนัแน่ดเูปลี่ยนแปรเป็นคนละคน 

                               กลบันาเถิดศรีหนีไปดว้ยกนัแลว้ไปสรา้งสวรรค ์อยู่บา้นทอ้งนาหนา้มล 

                  อย่าหลงไฟแดงสอ่งสีแสงเผาหนา้เหี่ยวย่น จะพาไปรดน า้มนตล์า้งคาวเป็นดาวบา้นนา 

                                            

                                            เนือ้เพลง เรือนแพ 

                                               เรือนแพ สขุจรงิ อิงกระแสธารา 

                                       หริ่งระงมลมพลิว้มา กลอ่มพฤกษา ดงัว่า ดนตรี 

                                       หลบัอยู่ในความรกั และความชื่น ชั่ววนัและคืนเช่นนี ้

                                       กลิ่นดอกไม ้รญัจวน ยงัอบอวน ยวนยี สดุที่จะพรรณา 

                                              เรือนแพ ลอ่งลอย คอยความรกันานมา คอยน า้คา้ง กรุณา 

                                     หยาดมา จากธารา แหลง่สวรรค ์

                                     วิมานนอ้ย..ลอยรมิฝ่ัง ถึงอา้งวา้งเหลือใจร  าพนั 

                                     หิวหรืออ่ิมก็ยิม้พอกนั ชีวิตกลางน า้สขุสนัต ์

                                      โอส้วรรค ์ใน เรือนแพ 
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           https://www.kartoon-discovery.com/focus/shortfocus/shortfocus_pics/tomjerry.jpg 

 

      

https://i.ytimg.com/vi/hIo2SUquePk/maxresdefault.jpg 

https://www.kartoon-discovery.com/focus/shortfocus/shortfocus_pics/tomjerry.jpg
https://i.ytimg.com/vi/hIo2SUquePk/maxresdefault.jpg
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https://i.pinimg.com/736x/0d/33/3a/0d333af136d0471ad8daeb730e9e88c1.jpg 

         

       https://i.ytimg.com/vi/PV9tJ3vOlQo/maxresdefault.jpg 

https://i.pinimg.com/736x/0d/33/3a/0d333af136d0471ad8daeb730e9e88c1.jpg
https://i.ytimg.com/vi/PV9tJ3vOlQo/maxresdefault.jpg
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        https://i1.sndcdn.com/artworks-000360553050-r028w0-t500x500.jpg 

 

ช่วงชั้นที ่4 มัธยมศึกษาปีที ่4-6 (ม.4-ม.6)  
มาตรฐาน ศ.2.1 
ตวัชีว้ดั 
ม.4-ม.6 (1) บรรเลงหรือรอ้งเพลงอย่างมีเทคนิคและการแสดงออกทางอารมณท์ี่

ลกึซึง้ 
*สอนการรอ้งเพลงแบบสามารถแปรท านองเพลงได้โดยอาศัยโครงสรา้งทาง

ดนตรี หรือหลกัการผนัเสียงวรรณยกุต ์
ม.4-ม.6 (2) สรา้งสรรค์บทเพลงหรือเรียบเรียงดนตรีที่แสดงออกถึงความคิด

สรา้งสรรคแ์ละเทคนิคทางดนตรีโดยใชเ้พลงเดือนเพ็ญ 
*สอนลักษณะวิธีการ ตัด แต่ง เติม ในเพลงที่หลากหลายวิธีการนีจ้  าเป็นเพราะ

สามารถท าใหเ้กิดงานชิน้ใหม่ไดง้่าย 
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ม .4-ม .6(3) วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าและบทบาทของดนตรีในมิ ติทางสังคม 
วฒันธรรม และสนุทรียศาสตร ์

*สอนหลักการวิเคราะหค์วามงามของเพลง และหลกัความส าคัญของดนตรี มี
อะไรบา้ง สิ่งที่ส  าคญัคืออะไร 

มาตรฐาน 2.2 
ตวัชีว้ดั  
ม.4-ม.6 (4)วิเคราะหบ์ทบาทของดนตรีในแต่ละยุคสมยัและอิทธิพลที่มีต่อสงัคม

และวฒันธรรม 
*น าเสนออิทธิพลของดนตรีที่มีสว่นต่อวิถีชีวิตในแต่ละช่วง ตามบรบิทของสงัคมที่

เปลี่ยนแปลง 
ม.4-ม.6(5) สืบค้นและน าเสนอข้อมูล เก่ียวกับดนตรีพืน้บ้าน ดนตรีไทย และ

ดนตรีสากล พรอ้มแสดงแนวทางในการอนรุกัษแ์ละพฒันา 
*ให้ข้อมูล ข้อคิด หลักการวิเคราะห์ดนตรี ที่มีความเหมือนหรือแตกต่างกัน

อย่างไร สิ่งใดควรอนรุกัษ ์สิ่งใดควรพฒันา 
 

หลกัสตูร CPS เป็นการอบรมรูปแบบ Onsite  ผูอ้บรมตอ้งไดค้ะแนนไม่ต ่ากว่ารอ้ยละ 
80 และตอ้งเขา้รว่มการอบรมครบทัง้ 2 วนั จึงจะถือว่าผ่านการประเมิน 

ใชร้ะยะเวลาในการอบรมจ านวน 14 ชั่วโมงวนัละ 7 ชั่วโมงโดยแบ่งเป็นรายละเอียด
ดงันี ้

 
วนัที่ 1 เรื่อง 

CPS 

จดุประสงค์

การเรียนรู ้

ดา้นเนือ้หา 

 

การจดั

กระบวนการ

เรียนรู ้

จ านวน

ชั่วโมง

ของวนัที่ 

1 

ช่วงเวลา 

 8.30-

17.00 

1 INTRODUCTION ทดสอบ

ความรูเ้ดิม 

แบบทดสอบ

ถกูผิด และ

อตันยัรวม 

20ขอ้ 

เวลาท า

แบบทดสอบ 

15 นาท ี

15 นาที

ก่อนการ

อบรม 
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1  

COMPOSE 

ใหผู้เ้รียนมี

ความรูใ้น

ดา้นการ

ประพนัธ์

เพลง

หลากหลาย

รูปแบบ 

ทบทวน

ความรู้

พืน้ฐานการ

ประพนัธใ์ห้

แนวคิด

หลากหลาย

ทัง้หลกัการ

และเหตผุล 

บรรยายให้

ความรู้

แนวทาง

ยกตวัอย่าง

ประกอบ

แจกโนต้

ตวัอย่าง 

1 ชั่วโมง 

30 นาท ี

9.00-

10.30 

1 PERFORMANCE ใหผู้เ้รียนมี

ความรูใ้น

ดา้นการ

บรรเลง

เครื่องมือใน

หลาย

รูปแบบ 

เลน่ดนตรีบน

ความ

หลากหลาย

ใหเ้ขา้ใจถึง

ปัญหาและ

การ

แกปั้ญหา 

เลน่เปียโน

ใหฟั้ง เป่า

ขลุย่ใหฟั้ง 

ใหผู้เ้รียน

รว่มฝึกใน

แนวทางที่

สามารถ

ปรบัเปลี่ยน

ได ้

1 ชั่วโมง 

30 นาท ี

10.30-

12.00 

1 SINGING ใหผู้เ้รียนมี

ความรูใ้น

ดา้นการ

รอ้งเพลงใน

หลาย

รูปแบบและ

วิธีการก้

ปัญหา 

หลกัการออก

เสียงรอ้ง  

รอ้งตามโนต้ 

รอ้งตาม

ความรูส้กึ

หรือตาม

วรรณยกุต ์

 

รอ้งเพลง

เป็นตวัอย่าง

แลว้แปรทาง

รอ้งใหด้เูป็น

ตวัอย่างให้

ผูเ้รียนรว่ม

คิดแนวทาง

แสดงความ

คิดเห็น 

1 ชั่วโมง 

30 นาท ี

13.00-

14.30 
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1 ผลสรุปเนือ้หา

วนัที่1 

เพื่อทบทวน

ความรู้

ความเขา้ใจ

ใหต้รงใน

ดา้น

ความคิด

สรา้งสรรค ์

ทดสอบ

ประเมินผล

ความเขา้ใจ

สามารถ

แสดงออก

และ

ยกตวัอย่าง

ประกอบ

ความคิด

สรา้งสรรคไ์ด ้

สรุปการ

จดัการ

เรียนรูท้ัง้

สามดา้น

เปิดให้

สอบถาม

แสดง

ความคิด

แนวทาง

หรือวิธีการ

ต่างๆที่ทกุ

คนไดร้บั 

2ชั่วโมง 

30 นาท ี

14.30-

17.00 

วนัที่2 เรื่อง จดุประสงค์

การเรียนรู ้

เนือ้หา การจดั

กระบวนการ

เรียนรู ้

จ านวน

ชั่วโมง

ของวนัที่ 

2 

ช่วงเวล

9.00-

17.00 

2 COMPOSE ใหผู้เ้รียนมี

ความรูใ้น

ดา้นการ

ประพนัธ์

เพลงแบบ

ตาม

ความคิด

สรา้งสรรค ์

สอนการ

ประพนัธ์

เพลงตาม

หลกัคิดกิล

ฟอรด์ 4 

ดา้น 

ใหค้วามรู้

แนวทางการ

แต่งตามหลกั

กิลฟอรด์ท า

ตวัอย่าง

ประกอบ 

1ชั่วโมง 

30 นาท ี

9.00-

10.30 

2 PERFORMANCE ใหผู้เ้รียนมี

ความรูใ้น

สอนการ

ปฏิบติั

สอนเทคนิค

การเลน่เพลง

1 ชั่วโมง 

30 นาท ี

10.30-

12.00 
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ดา้นการ

บรรเลง

ปฏิบติั

เครื่องมือ 

เครื่องมือ

ตามแนวคิด

กิลฟอรต์ 

สามารถ

แยกความ

ต่างได ้

ตวัอย่างใช้

เปียโนและ

ขลุย่ในการ

เรียนรู ้

2 SINGING ใหผู้เ้รียนมี

ความรูใ้น

ดา้นการ

รอ้งเพลง 

สอน

หลกัการรอ้ง

เพลงการหา

เสียงรอ้ง

การรอ้งใน

รูปแบบ

ต่างๆเช่น

เพลง ปอ้บ 

เพลงไทย

เดิม 

บรรยายให้

ความรูถ้ึง

ความต่าง

และความ

คลา้ยคลงึ

รวมแนวทาง

สรา้งสรรค์

แบบง่ายๆ

รอ้งประกอบ 

1 ชั่วโมง 

30 นาท ี

13.00-

14.30 

2 สรุปผลการอบรม

ทัง้ 2 วนัทดสอบ

แบบวดัผลสมัฤทธิ์

หลงัเรียนและ

แบบสอบถาม

ความพงึพอใจครู

ที่อบรม 

เพื่อทบทวน

ความรู้

ความเขา้ใจ

ใหต้รงใน

ดา้น

ความคิด

สรา้งสรรค ์

สรุปเนือ้หา

ทัง้หมด

สอบถาม

ปัญหาก่อน

ทดสอบ

ประเมินผล

และแบบ

สมัภาษณ์

ความพงึ

พอใจ 

อธิบายทวน

กระบวนการ

เรียนทัง้สาม

ดา้นเปิด

แสดง

ความคิด

แนวทางหรือ

วิธีการต่างๆ

ที่ทกุคนไดร้บั 

2ชั่วโมง 

30 นาท ี

14.30-

17.00 
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            *เนือ้หาในการสอนการประพันธเ์พลง 
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*ตัวอย่างด้านการฝึกร้องแปรท านองจากเนือ้เพลงทั่วไป 

  
เดือนเพ็ญสวยเย็นเห็นอรา่ม นภาแจ่มนวลดงูาม เย็นชื่นหนอยามเมื่อลมพดัมา 
แสงจนัทรน์วลชวนใจขา้ คิดถึงเมื่อยามจากมา คิดถึงทอ้งนาบา้นเรือนที่เคยเนาว ์
   
เดือนเพ็ญสวยเย็นเห็นอรา่ม นภาแจ่มนวลดงูาม เย็นชื่นหนอยามเมื่อลมพดัมา 
แสงจนัทรน์วลชวนใจขา้ คิดถึงเมื่อยามจากมา คิดถึงทอ้งนาบา้นเรือนที่เคยเนาว ์
 

*ด้านการปฏิบัติเคร่ืองดนตรี เราใช ้ขลุ่ยเป็นเครื่องมือในการเรียนรู ้โดยการสอน
เทคนิคการเล่นขลุ่ยดว้ยเทคนิคการแทนนิว้ต่างๆและวิธีการเอือ้นเสียงในแต่ละประเภทรวมถึงการ
เป่าลมยาวที่เราเรียกกนัว่าการระบายลม 

 จากเนือ้หาขา้งตน้   ผูว้ิจยัไดจ้ดัท าหลกัสตูรแบ่งออกเป็นชุดองคค์วามรูห้ลกั 3 ดา้น
ประกอบดว้ย 

1.ด้านการแต่งท านองดนตรี ( Composition) โดยจะถูกแบ่งย่อยเนน้สาระเป็น 
3 แนวทางคือ 

    1.1 ดา้นความรู ้( Knowledge)  ผูผ้่านการอบรมจะสามารถ เขา้ใจเรื่อง
วิธีการแต่งท านอง แปรท านอง โดยสามารถเกิดความคิดใหม่ในการสรา้งชุดความรูไ้ดด้ว้ยการ
เรียนรูจ้ากวิธีการตวัอย่าง(Model) ที่สรา้งขึน้เพื่อน ามาใชใ้นการสอนในระยะเวลาอนัสัน้ สามารถ
เขา้ใจและอธิบายหลกัการในการออกแบบชุดการเรียนรูไ้ด ้

    1.2 ด้านทักษะกระบวนการ ( Process) ผู้ผ่านการอบรมจะสามารถรู ้
กระบวนการประพันธ์เพลงในหลายรูปแบบ สามารถปรับเปลี่ยนหลักการวิธีการ หลักการ
ผสมผสาน วิชาการประพนัธค์รบทัง้ ดนตรีไทย และดนตรีสากล  

     1.3  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  ( Attitude ) ผู้ผ่านการอบรม
สามารถ บรรยายคุณลกัษณะของผลงานการประพันธท์างดา้น คุณค่า(Value) ความรูส้ึกรสนิยม 
(aesthetic) และทศันคติที่ดีต่อผลงานการประพนัธเ์พลงต่างๆได ้

2.ด้านการลงมือปฏิบัติ (performance) โดยจะถูกแบ่งย่อยเน้นสาระเป็น 3 
แนวทางคือ 

2.1 ด้านความรู ้( Knowledge)  ผู้ผ่านการอบรมจะสามารถ เขา้ใจวิธีการ
ปฏิบติัเครื่องมือพืน้ฐานเทคนิคการเล่นเครื่องดนตรีชนิดต่างๆ หลกัการฝึกซอ้ม สรา้งความเขา้ใจ
อย่างเป็นระบบ สามารถสรา้งรูปแบบทกัษะแนวคิดใหม่ไดแ้ละสามารถเรียนรูว้ิธีการแกปั้ญหาใน
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การปฏิบัติเครื่องมือ และสามารถเกิดความคิดใหม่จากการเรียนรูด้้วยวิธีการตัวอย่าง  (Model)  
ที่สรา้งขึน้เพื่อน ามาใชใ้นการสอนในระยะเวลาอนัสัน้ สามารถเขา้ใจและอธิบายหลกัการในปฏิบติั
เครื่องมือไดเ้ป็นอย่างดี 

2.2 ดา้นทักษะกระบวนการ (Process) ผูผ้่านการอบรมจะสามารถรูเ้ขา้ใจ
ปัญหาต่างๆของผู้ปฏิบัติเครื่องมือและสามารถมีวิธีการแก้ไขได้อย่างถูกต้องเหมาะสม หรือ
สามารถน าเสนอแนวทางใหม่ๆไดอ้ย่างมีเหตผุล  ครบทัง้ ดนตรีไทย และดนตรีสากล  

2.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  (Attitude) ผู้ผ่านการอบรมสามารถ 
บรรยายคุณลักษณะของแนวทางเทคนิคต่างๆได้ มีความรูค้วามเข้าใจเล็งเห็นคุณค่า(Value) 
ความรูส้กึรสนิยม (Aesthetic) และทศันคติที่ดีในการปฏิบติัเครื่องมือดนตรี 

3. ด้านการร้อง (Singing) โดยจะถกูแบ่งย่อยเนน้สาระเป็น 3 แนวทางคือ 
3.1 ดา้นความรู ้(Knowledge)  ผูผ้่านการอบรมจะสามารถ เขา้ใจวิธีการรอ้ง

เสียงโนต้ไดอ้ย่างกูตอ้งและการออกเสียงไดอ้ย่างมีคณุภาพ มีความเขา้ใจในเรื่องของบนัไดเสียงใน
รูปแบบต่างๆไดเ้ป็นอย่างดี 

3.2 ดา้นทักษะกระบวนการ (Process) ผูผ้่านการอบรมจะสามารถรูเ้ขา้ใจ
ปัญหาต่างๆของการรอ้งเพลงในแต่ละบุคคลและสามารถเข้าใจปัญหาและวิธีการแก้ไขหรือ
สามารถออกแบบชดุฝึกการรอ้งในแบบสรา้งสรรคต่์างๆไดด้ว้ยตนเองซึ่งจะมีเนือ้หาครอบคลมุครบ
ทัง้ ดนตรีไทย และดนตรีสากล  

3.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  (Attitude) ผู้ผ่านการอบรมสามารถ 
บรรยายคณุลกัษณะของแนวทางเทคนิคต่างๆของการรอ้ง การออกเสียงได ้รวมถึงความเหมาะสม
ในการร้องเพลงได้อย่าง มีความรู้ความเข้าใจเล็งเห็นคุณ ค่า  (Value) ความรู้สึกรสนิยม 
(Aesthetic) และทศันคติที่ดีในการรอ้ง 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
1.สื่อเอกสาร โนต้เพลง วิดีโอตวัอย่าง 
2.อปุกรณด์นตรีใชข้ลุย่ เปียโน เครื่องประกอบจงัหวะ 

การวัดและประเมินผล 
1.การสงัเกต 
2.การสอบถามความรู้ที่ ได้รับ ความคิดของผู้เรียนเก่ียวกับดนตรีความคิด

สรา้งสรรค ์
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3.การวัดประเมินผลดา้นความสามารถ โดยประเมินจากกระบวนการท าและ
ขัน้ตอนปฏิบติัหลงัจากน าไปใช ้

กลุ่มเป้าหมายคุณสมบัติผู้เข้าอบรม 
ในหลักสูตร CPS นี ้สรา้งขึน้มาเพื่อให้สอดคล้องกับกลุ่มตัวอย่างเฉพาะที่มี

คณุสมบติัคือ เรียนจบดนตรีมาโดยตรง และมีประสบการณก์ารสอน 2 ปีขึน้ไปมีสถานศกึษาอยู่ใน
กรุงเทพมหานครโดยคัดเลือกมาทั้งหมด 554 โรงเรียนแล้วมาคัดกรองแยกออกเพื่อเลือกตาม
คณุสมบติัเฉพาะได ้24 โรงเรียน 

ลักษณะของการอบรมเป็นรูปแบบ Active Learning 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ก าหนดให ้

Active Learning  มีค าแปลเป็นภาษาไทยว่า “การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก” โดยอาจรูจ้กักันในชื่อการ
เรียนรูโ้ดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ (Student-centered หรือ Child-centered), การเรียนรูแ้บบคิด
วิเคราะห ์(Critical thinking), การเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูห้รือการเรียนรูแ้บบคน้พบ (Inquiry 
or Discovery-based) 

การจัดการเรียนการสอนแบบ Active Learning เนน้ใหผู้เ้รียนลงมือดว้ยตัวเอง 
ผ่านการปฏิบติั พูด และคิดวิเคราะห ์ต่างจากการเรียนรูแ้บบดัง้เดิมที่เนน้ไปที่การฟังและท่องจ า 
(Rote Learning) หรือการเรียนรูแ้บบตัง้รบั Passive Learning ที่ผูเ้รียนมีหนา้ที่เป็นผูร้บั ผ่านการ
อ่าน ฟัง ด ูและจดบนัทึก การเรียนรูแ้บบ Active Learning ยงัมีส่วนช่วยพัฒนาทกัษะสมอง (EF) 
ไดอี้กดว้ย 

การอบรมเราใชว้ิธี Active Learning ซึ่ง เป็นกระบวนการเรียนการสอนซึ่งเนน้ไป
ที่การลงมือปฏิบติั ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม และเนน้ไปที่การสรา้งปฏิสมัพนัธร์ะหว่างผูส้อนกบั
ผู้เรียน โดยมีที่มาจากทฤษฎี Constructivism ที่เชื่อว่าการเรียนรูท้ี่ ดีที่สุดนั้นเกิดจากการสรา้ง
ความรูด้ว้ยตัวผูเ้รียนเอง (Construct) โดยการอาศัยความรู ้ประสบการณ์ และแนวคิดที่มีอยู่เดิม 
รวมทัง้ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างผูเ้รียนกบัผูส้อนอยู่ตลอดเวลา 

ค าส าคัญส าหรับการสืบค้น (Keyword) และอธิบายหลักสูตรโดยย่อ 
ดนตรีสรา้งสรรค ์CPS   ทกัษะทางดนตรี (Musicianship) ดนตรี (music) 
ค าอธิบายชื่อหลกัสตูรโดยย่อ     
CPS เป็นชื่อย่อมาจากเนือ้หาดา้นการอบรมดนตรี 
C หมายถึง  Compose  คือการประพนัธด์นตรีหรือการแต่งเพลง 
P หมายถึง   Perform   คือการปฏิบติัเครื่องมือใชใ้นการน าเสนองาน 
S หมายถึง  Singing     คือการรอ้งเพลงหรือการออกเสียง 
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ตัวชีว้ัดความส าเร็จ 
1 ผูท้ี่เขา้อบรมสามารถน าความรูท้ี่ไดไ้ปปรบัประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบการเรียน

การสอนดนตรีได ้รอ้ยละ 80 
2 รอ้ยละความพงึพอใจของครูที่ไดร้บัการอบรมรอ้ยละ 80 ขึน้ไป 

ตอนที่ 1.  การหาประสิทธิภาพของหลกัสตูรระยะสัน้ส่งเสรมิความคิดสรา้งสรรคข์อง
ครูดนตร ี

คุณภาพเครื่องมือ เพื่อประเมินความสอดคล้องและความเที่ยงตรงของเครื่องมือ 
(IOC : Index of item objective congruence) โดยผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ดงันี ้ 

1) รองศาสตราจารย ์ดร.เอกชยั พหุิรญั   
2) รองศาสตราจารย ์ดร.ภิญโญ ภู่เทศ       
3) รองศาสตราจารย ์ดร.ภทัรวดี ภชูฎาภิรมย ์    
4) รองศาสตราจารย ์ดร.ภณ   วชิระนิเวศ    
5) รองศาสตราจารย ์ดร.ธรรศ อมัโร 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ

ท่านที่ 
ค่า 
IOC 

ผล
ประเมิ
น 1 2 3 4 5 

1. เนือ้หาสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.1 สาระส าคญัเหมาะสม 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.2 เนือ้หาของหลกัสตูรเหมาะสม 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.3 ดา้นการแต่งท านองดนตรี 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.4 ดา้นการลงมือปฏิบติั 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.5 ดา้นการรอ้ง 1 1 0 1 1 0.6 ใชไ้ด ้
1.6 ขัน้ตอนในกิจกรรมการอบรมดนตรีสรา้งสรรคเ์พื่อ
ออกแบบการเรียนรูเ้หมาะสม 

1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้

1.7 เนือ้หาถกูตอ้งตามหลกัวิชาการ  1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.8 เนือ้หาสอดคลอ้งกบัทฤษฎีที่อา้งถึง 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.9 ล าดบัการเรียนรูใ้นหลกัสตูรระยะสัน้เหมาะสม 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.10 ภาษาและขอ้ความที่ใชเ้หมาะสม 1 1 0 1 1 0.6 ใชไ้ด ้
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1.11 มีสื่อการเรียนรูท้ี่เหมาะสม 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.12 เนือ้หาสง่เสรมิดา้นความคิดสรา้งสรรค ์ 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.13 ความเหมาะสมกบักลุม่ทดลอง (ครูดนตรี) 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้
1.14 หลกัสตูรฯมีความดงึดดู น่าสนใจ  1 0 1 1 1 0.6 ใชไ้ด ้
1.15 การวดัและประเมินผลมีความเหมาะสม 1 1 1 1 1 1 ใชไ้ด ้

ค่า IOC รวม  
สรุป ค่า IOC รวมมีค่ามากกว่า 0.50 อยู่ระดบัถือว่าใชไ้ด ้

 
ตอนท่ี 2 ผลสมัฤทธิ์การเรียนรูต้ามหลกัสตูร 

พฒันาการดา้นความคิดสรา้งสรรคข์องครูดนตรี 
หลงัจากมีการอบรมจนจบกระบวนการผูว้ิจยัไดม้ีการสอบถามเก่ียวกบัหลกัสตูร

ที่ทุกคนได้รบัว่ามีความคิดเห็นอย่างไรประกอบไปด้วยเนื ้อหา สาระ กระบวนการอบรม และ
ระยะเวลาในการอบรม โดยการสมัภาษณ ์กบัทกุคน พอสรุปประเด็นรวมไดด้งันี ้

- เนือ้หาความรูม้ีความหลากหลายเพื่อครอบคลุมใหค้รบตามหลกัสตูร แต่ง 
เลน่ รอ้งเลยท าใหข้าดความลุม่ลกึในบางประเด็นไป 

-กระบวนการอบรมเป็นไปแบบผ่อนคลายไม่เครียดมีความสนุกสนานใน
ระหว่างการอบรมตลอดทัง้ 2 วนั 

-ระยะเวลาการอบรมหลายคนเขา้ใจว่าท าไมถึงตอ้งใช ้2 วันเนื่องจากเป็น
หลักสูตรน าร่องเพื่อไปปรับเปลี่ยนให้เหมาะสมต่อไปในครั้งหน้าเช่นอบรมด้านหนึ่งด้านใด
โดยเฉพาะ 

-สว่นใหญ่ไดร้บัความรูใ้นรูปแบบใหม่เป็นแรงบนัดาลใจเพื่อน าไปพฒันาการ
สอนของตนเองในการสรา้งรูปแบบการสอน 

 -สถานที่อบรมเหมาะสมสะดวกสบายเดินทางไปมาสะดวก 
2.2 ผลสัมฤทธิ์การเรียนรูต้ามหลกัสูตรระยะสั้นส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคข์องครู

ดนตร ี
การศึกษาถึงผลของหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการ

จัดการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรีที่มีต่อความคิดสรา้งสรรค ์ส าหรบัในส่วนของการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative Research) ผูว้ิจัยไดใ้ชแ้บบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวที่มีการวัด ก่อน – หลัง 
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การทดลอง (Randomized One Group Pretest-Posttest Design)  โดยไดก้ าหนดสมมติุฐานการ
วิจยัไวด้งันี ้

สมมุติฐานการวิจัยข้อที่  1 ผลสัมฤทธิ์ของการเรียนตามหลักสูตรความคิด
สรา้งสรรค ์หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนและสงูกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 80) 

สมมุติฐานการวิจยัขอ้ที่ 2  นักเรียนที่ไดร้บัการสอนดนตรีของครูที่ผ่านหลกัสูตร
ความคิดสรา้งสรรค ์มีคะแนนความพงึพอใจมากกว่ารอ้ยละ 80 

ทั้งนี ้ผู ้วิจัยได้ด าเนินการทดสอบสมมุติฐานการวิจัยข้อที่  1 โดยท าการ
เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ของการเรียน ตามหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบ
การจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี   มีกลุ่มทดลอง (Experimental Group) เป็นครูสอนดนตรีสงักดั
โรงเรียนที่มีสถานที่ตัง้อยู่ในกรุงเทพมหานคร จ านวน 24 คน   โดยไดท้ าการเปรียบเทียบคะแนน
ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูท่ี้ไดท้ าการวัดดว้ยแบบทดสอบ (Testing) จ านวน 20 คะแนน แบ่งเป็น
แบบทดสอบแบบปรนยั จ านวน 16 ขอ้ค าถาม  และแบบทดสอบแบบอตันยั  จ านวน  4 ขอ้ค าถาม 
(ค าถามละ 1 คะแนน)  ระหว่างก่อน (Pretest) กบัหลงั (Posttest) การทดลองใชห้ลกัสตูรความคิด
สรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี   ดว้ยสถิติทดสอบ t-Test 
Dependent   และด าเนินการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรูห้ลงัจากท่ีไดเ้รียนรูต้าม
หลกัสตูรความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี (คะแนน 
Posttest) กบัเกณฑท์ี่ก าหนดไวร้อ้ยละ 80  ดว้ยสถิติทดสอบ t – Test One Sample Test 

ส าหรบัการทดสอบสมมุติฐานการวิจัยขอ้ที่ 2 ผูว้ิจัยจะด าเนินการสอบถามถึง
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อครูที่ เป็นกลุ่มตัวอย่างในการทดลองใช้หลักสูตรความคิด
สรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี  (Experimental Group) 
ทัง้ 24 คน (จาก 24 โรงเรียน)  โดยจะเก็บขอ้มูลดว้ยแบบสอบถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ (Rating Scale) กับนักเรียนโรงเรียนละ 5 คน ที่ไดเ้รียนรูก้ับครูที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในการ
ทดลองในครัง้นี ้ รวมทั้งสิน้ จ านวน 120 คน (24 โรงเรียน X โรงเรียนละ 5 คน) โดยจะท าการ
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของความพึงพอใจของนกัเรียน กบัเกณฑท์ี่ก าหนดไวร้อ้ยละ 80 หรือค่าเฉลี่ย
เท่ากบั 4.00  ดว้ยสถิติทดสอบ t – Test One Sample Test 

ในส่วนของการรายงานผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูก่้อนการเรียน
และหลังการเรียนตามหลักสูตร ในส่วนของการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) มี
รายละเอียดดงันี ้
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ผลการทดสอบสมมติุฐานการวิจยัขอ้ที่ 1  ที่ก าหนดไวว้่า ผลสมัฤทธิ์ของการเรียน
ตามหลกัสูตรความคิดสรา้งสรรค ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและสูงกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด (รอ้ยละ 
80) มีรายละเอียดดงันี ้

ตาราง 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ของครูกลุม่ทดลอง (Experimental 
Group) ระหว่าง ก่อน – หลงั  การเขา้รบัการฝึกอบรมดว้ยหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรค ์ ทาง
ดนตรีเพื่อการออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี   (n=24) 

  

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนรู ้

ก่อนการทดลอง หลงัการทดลอง t d
f 

p 
M S

D 
M S

D 
แบบทดสอบปรนัย 

(16 คะแนน) 
7

.33 
3

.18 
1

4.95 
1

.16 
1

1.525 
2

3 
.

000 
แบบทดสอบอัตนัย 

(4 คะแนน) 
.

77 
.

42 
3

.32 
.

28 
3

6.461 
2

3 
.

000 
รวม (20 คะแนน) 8

.10 
.

32 
1

8.28 
1

.27 
1

5.310 
2

3 
.

000 

 
ตาราง 1 พบว่าครูกลุ่มทดลอง (Experimental Group) หลังจากที่ ได้เข้ารับการ

ฝึกอบรมดว้ยหลกัสูตรความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครู
ดนตรี มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูโ้ดยรวม มากกว่าก่อนการทดลอง (M =18.28 > M = 
8.10) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01   

เมื่อท าการเปรียบเทียบคะแนนของแบบทดสอบปรนัย (16 คะแนน) พบว่าครูกลุ่ม
ทดลอง (Experimental Group) หลงัจากที่ไดเ้ขา้รบัการฝึกอบรมดว้ยหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรค์
ทางดนตรีเพื่อการออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี มีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ท่ี
วดัดว้ยแบบทดสอบปรนัย  มากกว่าก่อนการทดลอง (M =14.95 > M = 7.33) อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .01   
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เมื่อท าการเปรียบเทียบคะแนนของแบบทดสอบอัตนัย (4 คะแนน) พบว่าครูกลุ่ม
ทดลอง (Experimental Group) หลงัจากที่ไดเ้ขา้รบัการฝึกอบรมดว้ยหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรค์
ทางดนตรีเพื่อการออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี มีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ท่ี
วดัดว้ยแบบทดสอบอตันยั  มากกว่าก่อนการทดลอง (M = 3.32> M = .77) อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .01   

ทั้งนีส้ามารถสรุปได้ว่า ผลการทดสอบดังกล่าวนี ้เป็นไปตามสมมุติฐานการวิจัย  
ขอ้ที่ 1  

 
รายละเอียดดงัภาพประกอบ 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ของครูกลุม่ทดลอง 
 (Experimental  Group) ระหว่าง ก่อน – หลงั  การเขา้รบัการฝึกอบรมดว้ยหลกัสตูร

 ความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี   (n=24) 
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ตาราง 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ของครูกลุม่ทดลอง (Experimental 
Group) หลงั การเขา้รบัการฝึกอบรมดว้ยหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบ
การจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี กบัเกณฑร์อ้ยละ 80   (n=24) 

ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ หลงัการทดลอง t df p 
M SD รอ้ยละ 

แบบทดสอบปรนยั (16 คะแนน) 14.95 1.16 93.44 9.114 23 .000 
แบบทดสอบอตันยั (4 คะแนน) 3.32 .28 83.00 2.16 23 .041 
รวม (20 คะแนน) 18.28 1.27 91.40 8.78 23 .000 

 
ตาราง 2 พบว่า ครูกลุ่มทดลอง (Experimental Group) หลังจากที่ได้เข้ารับการ

ฝึกอบรมดว้ยหลกัสูตรความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครู
ดนตรี มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูโ้ดยรวม มากกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไวร้อ้ยละ 80  (M = 
91.40 > เกณฑร์อ้ยละ 80)  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01   

เมื่อท าการเปรียบเทียบคะแนนของแบบทดสอบปรนัย (16 คะแนน) พบว่าครูกลุ่ม
ทดลอง (Experimental Group) หลงัจากที่ไดเ้ขา้รบัการฝึกอบรมดว้ยหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรค์
ทางดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี มีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ 
วัดดว้ยแบบทดสอบปรนัย  มากกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไวร้อ้ยละ 80  (M = 93.44 > เกณฑร์อ้ยละ 
80)  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

เมื่อท าการเปรียบเทียบคะแนนของแบบทดสอบอัตนัย (4 คะแนน) พบว่าครูกลุ่ม
ทดลอง (Experimental Group) หลงัจากที่ไดเ้ขา้รบัการฝึกอบรมดว้ยหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรค์
ทางดนตรีเพื่อการออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี มีคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ท่ี
วัดดว้ยแบบทดสอบอัตนัย  มากกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไวร้อ้ยละ 80  (M = 83.00 > เกณฑร์อ้ยละ 
80)  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  
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ทัง้นีส้ามารถสรุปไดว้่า ผลการทดสอบดงักลา่วนี ้เป็นไปตามสมมติุฐานการวิจยัขอ้ที่ 1  
รายละเอียดดงัภาพประกอบ 
 

 
 

ภาพประกอบ 2 ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้ของครูกลุม่ทดลอง 
 (Experimental  Group) หลงั การเขา้รบัการฝึกอบรมดว้ยหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรค์

 ทางดนตรีเพื่อการออกแบบการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี กบัเกณฑร์อ้ยละ 80   
(n=24) 

ผลการทดสอบสมมุติฐานการวิจัยขอ้ที่  2   ที่ก าหนดไวว้่า นักเรียนที่ไดร้บัการสอน
ดนตรีของครูที่ผ่านหลกัสูตรความคิดสรา้งสรรค ์มีคะแนนความพึงพอใจมากกว่ารอ้ยละ 80   มี
รายละเอียดดงันี ้
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ตอนที่ 3 การวดัความพงึพอใจของครูและนกัเรียนภายหลงัหลงัจากการอบรมหลกัสตูร 

ตาราง 3 ผลการเปรียบเทียบความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีไดร้บัการสอนดนตรีของครูที่ผ่าน
หลกัสตูรความคิดสรา้งสรรค ์กบัเกณฑร์อ้ยละ 80 หรือ ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.00   (n=120) 

ความพงึพอใจของนกัเรียน M SD รอ้ยละ แปลผล t df p 
1. หัวเรื่องหลักมีความสอดคล้องกับ
หวัขอ้การสรา้งสรรค ์

4.44 .69 88.80 มาก 6.955 119 .000 

2.เนือ้หาในการสอนสามารถช่วยใหบ้รรลุ
วตัถปุระสงคท์ี่ตอ้งการในชัน้เรียนได ้

4.46 .57 89.20 มาก 8.832 119 .000 

3. เนือ้หาดา้นการใชค้วามคิดสรา้งสรรค์
มีความเหมาะสม 

4.55 .51 91.00 มากที่สดุ 11.871 119 .000 

4. เนื ้ อห าการจัด การเรียน รู้เป็ น ไป
ตามล าดบั 

4.62 .51 92.40 มากที่สดุ 13.177 119 .000 

5.มี สื่ อ ที่ ส ร้ า ง ส ร รค์ แ ล ะ เอ ก ส า ร
ประกอบการสอนให้ผู้เรียนเข้าใจใน
เนือ้หาสาระไดดี้ยิ่งขึน้ 

4.59 .51 91.80 มากที่สดุ 12.700 119 .000 

6. การจดัการเรียนรูม้ีความชดัเจน เขา้ใจ
ง่าย 

4.55 .51 91.00 มากที่สดุ 11.673 119 .000 

7. กิจกรรมดนตรีเนน้การสรา้งสรรคแ์ละ
มีการน าไปปรบัใช ้ในชัน้เรียน 

4.69 .46 93.80 มากที่สดุ 16.338 119 .000 

8.การออกแบบกิจกรรมสรา้งสรรคพ์ิเศษ
โดยผูเ้รียนและครูผูส้อน 

4.63 .50 92.60 มากที่สดุ 13.849 119 .000 

9.เลือกใชอ้ปุกรณแ์ละวิธีการที่เหมาะสม
ในแต่ละกิจกรรม 

4.62 .51 92.40 มากที่สดุ 13.177 119 .000 

10. กิจกรรมการสอนเน้นความทันสมัย
ทนัต่อความเปลี่ยนแปลง 

4.58 .51 91.60 มากที่สดุ 12.486 119 .000 

รวมเฉลี่ย 4.57 .19 91.40 มากที่สดุ 32.079 119 .000 
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ตาราง 3 พบว่านักเรียนมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจที่ไดร้บัการสอนดนตรีจากครูที่ผ่าน
หลกัสตูรความคิดสรา้งสรรคโ์ดยรวม  มากกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไวร้อ้ยละ 80  (M = 91.40 > เกณฑ์
รอ้ยละ 80)  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นขอ้ค าถาม พบว่า 
ทุกข้อค าถามนักเรียนมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ ที่ได้รับการสอนดนตรีจากครูที่ผ่านหลักสูตร
ความคิดสรา้งสรรค์  มากกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไวร้อ้ยละ 80  ทุกขอ้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .01 

ทั้งนีส้ามารถสรุปได้ว่า ผลการทดสอบดังกล่าวนี ้เป็นไปตามสมมุติฐานการวิจัย  
ขอ้ที่ 1  

รายละเอียดดงัภาพประกอบ 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 ผลการเปรียบเทียบความพงึพอใจของนกัเรียนที่ไดร้บัการสอนดนตรีของครูที่ผ่าน
หลกัสตูรความคิดสรา้งสรรค ์กบัเกณฑร์อ้ยละ 80 หรือ ค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.00   (n=120) 
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บทที5่  
สรุปผล อภปิราย และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเร่ืองการพัฒนาหลักสูตรระยะส้ันส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของครู
ดนตร ี

ส าหรบัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ “ เป็นงานวิจัยรูปแบบการวิจยัเชิงผสมผสาน 
ทัง้วิจยัเชิงคณุภาพและเชิงปรมิาณ (Mixed Methods Approach : Qualitative and Quantitative 
Research) โดยมีวตัถปุระสงคด์งันี ้

1.เพื่อพัฒนาหลกัสูตรระยะสัน้ส่งเสริมความคิดสรา้งสรรคข์องครูดนตรีส  าหรบั
การออกแบบการจดัการเรียนรู ้

2.   เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์การเรียนรูต้ามหลกัสตูร 
3.   เพื่อวัดความพึงพอใจของครูและนักเรียนภายหลังหลังจากการอบรม

หลกัสตูร 

สรุปผลการวิจัย 
การพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ของครูดนตรีส  าหรับการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น ความหมายของความคิดสรา้งสรรค์ องค์ประกอบ
ความคิดสรา้งสรรค ์และแนวทางการวดัและประเมิน แยกตามล าดบัดงันี ้

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 พัฒนาหลักสูตรระยะสั้นส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ของครู
ดนตรีส  าหรบัการ 

ออกแบบการจัดการเรียนรู้ ในรูปแบบหลักสูตร CPS ที่ผู ้วิจัยสร้างขึน้ เป็น
หลักสูตรสอนดนตรี ครบ 3 ด้านคือ การประพันธ์ การแสดง และ การรอ้ง ในเรื่องความคิด
สรา้งสรรค์ พบว่า ครูดนตรีที่ผ่านการอบรมจะสามารถได้รบัความรูแ้ละสรา้งงานใหม่ได้บน
ความคิดที่หลากหลายในมิติความคิดสรา้งสรรคส์  าหรบัการเรียนการสอนดนตรีสามารถที่พัฒนา
ไดส้อดคลอ้งกบั กระบวนความคิดทางสมองของบุคคลที่แสดงออกในลกัษณะของความสามารถ
ในการคิดได้อย่างหลากหลาย(ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์, 2553)  ที่จะน าไปสู่การคิดแก้ปัญหา
ใหม่ๆ หรือคิดสิ่งใหม่ได้ ตรงกับทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคข์อง กิลฟอรด์ ( Guilford) 4 ด้านคือ 
ความคิดคล่อง(Fluency)  ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) ความคิดริเริ่ม (Originality) ความคิด
ละเอียดลออ (Elaboration) โดยมีผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนนของ
กลุ่มตัวอย่าง ก่อนการทดลองและหลังการทดลอง สามารถมีความเข้าใจในเนื ้อหาความคิด
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สรา้งสรรคแ์ละการจัดการเรียนรูอ้อกมาไดอ้ย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผลการ
วิเคราะหเ์ปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสรา้งสรรคห์ลงัผ่านการอบรมพบว่า
ครูดนตรีคะแนนความคิดสรา้งสรรคส์ูงขึน้อย่างมีนัยยะส าคญัที่สถิติระดับ .01 โดยสอดคลอ้งกับ
สมมุติฐานที่ก าหนดไว้ และผลสังเกตพฤติกรรมของครูดนตรีโดยใช้แบบสังเกตทุกคนมีความ
กระตือรือรน้ ในการเรียนรูเ้ป็นอย่างดีผูว้ิจัยเห็นว่าน่าจะเกิดจากการเรียนรูแ้บบมีส่วนร่วมไปกับ
ผู้เรียนตามหลักการของ คอนสรัคติวิสซึ่ม  (Constructivism) โดยใช้ กระบวนการ Active 
Learning ในการอบรม 

วตัถุประสงคข์อ้ที่ 2 การเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์การเรียนรูต้ามหลกัสูตร ในระหว่าง
การอบรมผู้วิจัยได้ใช้วิธีการสังเกตุว่าครูดนตรีมีความสนใจอย่างไรหรือการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรูม้ากนอ้ยแค่ไหนจึงพอสรุปไดว้่า หลงัจากที่ครูดนตรีที่ผ่านการเรียนรูจ้ะชอบและ
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับสูง สามารถโตต้อบ เสนอแนวคิดดา้นการสรา้งสรรคต่์างๆขึน้มาใน
หลายๆด้าน เพื่อที่จะน าไปเป็นต้นแบบในการจัดการเรียนรูข้องตนเองได้พบว่าครูกลุ่มทดลอง 
(Experimental Group) หลังจากที่ไดเ้ข้ารบัการฝึกอบรมด้วยหลักสูตรความคิดสรา้งสรรค์ทาง
ดนตรีเพื่อการออกแบบการจัดการเรียนรูส้  าหรบัครูดนตรี มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้
โดยรวม มากกว่าก่อนการทดลอง (M =18.28 > M = 8.10) อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01   

วตัถุประสงคข์อ้ที่ 3. ความพึงพอใจของครูและนักเรียนภายหลงัหลงัจากการอบรม
หลักสูตรภายหลังจากการอบรมหลักสูตรของนักเรียนที่มี ต่อวิธีการสอนของครู จากการใช้
เครื่องมือเป็นแบบทดสอบค าถามปลายปิดจ านวน 10. ขอ้ พบว่านกัเรียนมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ
ที่ไดร้บัการสอนดนตรีจากครูที่ผ่านหลกัสตูรความคิดสรา้งสรรคโ์ดยรวม  มากกว่าเกณฑท์ี่ก าหนด
ไวร้อ้ยละ 80  (M = 91.40 > เกณฑร์อ้ยละ 80)  อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 น่าเกิดจาก
การที่ครูไดส้รา้งบทเรียน แนวทาง หรือความคิดใหม่ และการมีส่วนร่วมระหว่างผูเ้รียนกับผูส้อนมี
ความ เป็นกนัเอง ลดความกงัวล กลา้ที่จะแสดงออกมากขึน้ 

การอภปิรายผล 
การพัฒนาหลักสูตรระยะสั้นส่งเสริมความคิดสรา้งสรรค์ของครูดนตรีส  าหรับการ

ออกแบบการจัดการเรียนรู ้หลกัสูตร CPS เป็นหลกัสูตรสอนดนตรี ครบ 3 ดา้นคือ การประพันธ ์
การแสดง และ การรอ้ง ในรูปแบบของการส่งเสริมในเรื่องความคิดสรา้งสรรคใ์นมิติของดา้นการ
คิด ประกอบด้วย ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม  ประกอบเนือ้หาดา้นความรู ้ 
( Knowledge)  ด้านทักษะกระบวนการ ( Process) และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์  
( Attitude )  ท าให้ครูดนตรีมีความรูด้้านสรา้งสรรค์ที่มากขึน้ กล้าแสดงออก มีแนวทางและ
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หลกัการสอนไดอี้กในหลายรูปแบบ เพราะเป็นการระดมสมองเรียนรูร้่วมกัน ไม่มีการประเมินว่า
ความคิดใครถูก- ผิด ให้อิสระในด้านของความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งจะท าให้กลุ่มมีแนวคิดที่
หลากหลาย จนเกิดเป็นงานใหม่ๆไดอี้กมากมาย ท าใหเ้ห็นพฤติกรรมของครูแต่ละท่านมีความคิดที่
สอดคลอ้งกบัทฤษฎีความคิดสรา้งสรรคข์อง กิลฟอรด์ (Guilford, 1967, p.145-151) 

ผลสมัฤทธิ์การเรียนรูต้ามหลกัสตูรมีค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและหลงัมีมากขึน้ เป็นเพราะครู
ดนตรีส่วนใหญ่อาจจะยงัไม่คุน้ชินในเรื่องของทางความคิดสรา้งสรรคม์าก่อน หรืออีกเหตุผลหนึ่ง 
หลักสูตรนีม้ีโครงสรา้งเนื ้อหาที่ตรงกับความต้องการ มีความรูส้ึกอยากเรียนรู ้กล้าแสดงออก 
เหมือนไดร้บัแรงเสรมิมากระตุน้ใหเ้กิดความคิดตามแนวทางความคิดสรา้งสรรคม์ากขึน้ สอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของ ปอยหลวง ตนัติพิสทุธิ งามลมัย ผิวเหลือง และธีรพฒัน ์วงศค์ุม้สิน ไดศ้ึกษาเรื่อง 
อิทธิพลของความคิดสรา้งสรรค ์ความฉลาดทางอารมณ์ และความสามารถในการเผชิญและฟัน
ฝ่าอปุสรรคต่อความสามารถในการเจรจาต่อรองเชิงบูรณาการ ซึ่งมีประเด็นในเรื่องของความคิด
สรา้งสรรคท์ี่เก่ียวขอ้งกบัการพัฒนาหลกัสตูรระยะสัน้ของครูดนตรีในกรุงเทพมหานคร การศึกษา
ดงักล่าวไดส้รุปทิศทางขององคป์ระกอบความคิดสรา้งสรรคว์่า เก่ียวขอ้งกบัการคิดหาค าตอบใน
มนุษยท์ี่ตอ้งการความหลากหลายแตกต่างไปจากเดิม ซึ่งความคิดสรา้งสรรคน์ีถื้อว่าเป็นทักษะ
เฉพาะบุคคล บางคนมีความคิดนีใ้นปริมาณมากแต่มีเวลาที่จ  ากัด ซึ่งลกัษณะความคิดที่แปลก
ใหม่นีเ้ป็นสิ่งที่คนอ่ืนอาจจะคาดไม่ถึง เป็นผลมาจากความช่างสังเกตเฉพาะบุคคลและค่อย ๆ 
พฒันารายละเอียดดังกล่าวใหเ้ป็นรูปธรรมมากยิ่งขึน้ พืน้ฐานของความคิดสรา้งสรรคน์ีจ้ะช่วยให้
มนุษยส์ามารถสรา้งความเปลี่ยนแปลงในสงัคมและเกิดความไดเ้ปรียบในหลาย ๆ โอกาส เพราะ
ทักษะความคิดสรา้งสรรคแ์ละกระบวนการเจรจาต่อรองดังกล่าวมีองคป์ระกอบคลา้ยกันคือ มี
พืน้ฐานเพื่อแกปั้ญหาใดปัญหาหนึ่ง ดังนัน้ การใหไ้ดม้าซึ่งแนวทางแกปั้ญหาจึงจ าเป็นจะตอ้งใช้
ความคิดอย่างต่อเนื่องเพื่อใหม้ีความหลากหลายและขยายองคค์วามรูไ้ปอย่างไม่มีที่สิน้สดุจนกว่า
จะพบเจอหัวใจของปัญหานั้น และเป็นแนวทางที่เห็นว่าดีที่สุด เป็นประโยชน์ที่สุดต่อทุกฝ่าย 
แน่นอนว่ากระบวนการคิดเพื่อแกปั้ญหาหรือเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบของค าถามบางอย่างอาจจะ
เป็นเรื่องทั่วไปในกระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ต่การหาแนวคิดหรือวิธีการรูปแบบใหม่ ๆ โดย
สง่เสรมิความคิดสรา้งสรรคน์ี ้จะน ามาซึ่งสิ่งใหม่ที่อาจจะไดม้ากกว่าค าตอบที่คาดหวงั ไม่เพียงแต่
ตอบค าถามถูกตอ้งแต่ยังเกิดทางเลือกเพิ่มขึน้อีก ซึ่งสอดคลอ้งกับกลุ่มแนวคิดคอนสตรคัติวิสต ์
(Constructivism) เชื่อว่า การเรียนรู ้เป็นกระบวนการสรา้งมากกว่า การรบัความรู ้
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ความพึงพอใจของครูและนักเรียนภายหลังหลังจากการอบรมหลักสูตร เป็นผลลัพธ์
ปลายทางที่ผูว้ิจยัใชว้ดัจากนกัเรียน 120 คนรวม 24    โรงเรียนจากแบบสอบถามปลายปิดจ านวน 
10 ข้อ พบว่านักเรียนมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจที่ได้รับการสอนดนตรีจากครูที่ผ่านหลักสูตร
ความคิดสรา้งสรรคโ์ดยรวม  มากกว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไวร้อ้ยละ 80  (M = 91.40 > เกณฑร์อ้ยละ 
80)  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .01 เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นขอ้ค าถาม พบว่า ทุกขอ้
ค าถามนักเรียนมีค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ ที่ได้รบัการสอนดนตรีจากครูที่ผ่านหลักสูตรความคิด
สรา้งสรรค ์ มากกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไวร้อ้ยละ 80 ทุกขอ้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
เป็นไปตามสมมุติฐานการวิจัยข้อที่  1 ซึ่งเป็นผลมาจากการคัดเลือกประสบการณ์เรียนรู้จัด
ประสบการณก์ารเรียนรู ้ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมิน ซึ่งสอดคลอ้งกบั Taba (1962) 

ข้อค้นพบจากการวิจัย 
หลกัสตูร CPS ช่วยท าใหค้รูดนตรีมีความคิดสรา้งสรรค ์ในการพฒันาความรูใ้นดา้น การ

ประพันธ์ การแสดง และการรอ้ง กล่าวคือกิจกรรมของการเรียนรู ้มุ่งเน้นให้มีการท ากิจกรรม
ร่วมกัน เกิดการแลกเปลี่ยนทัศนะคติ ความคิดเห็น ตอ้งช่วยเหลือซึ่งกันและกัน จนสามารถน า
ความรูท้ี่ไดร้บัไปฝึกฝน เพื่อเพิ่มทกัษะในการพฒันาตนเอง จากนัน้จะสามารถน าไปออกแบบการ
จัดการเรียนรู้ของทุกคนได้ แต่ทั้งนี ้หลักสูตร CPS ที่สร้างขึ ้นมานั้นมี  4 ระดับที่ ต่างกันคือ
ระดับประถมตน้-ประถมปลาย -มัธยมตน้-มัธยมปลาย ที่มีกลุ่มตัวอย่างและตัวชีว้ัดที่ต่างกันเรา
ควรที่จะแยกในแต่ละกลุ่มออกไปใหช้ดัเจนเพื่อง่ายต่อการวิจยัและควบคมุกลุ่มตวัอย่างไดดี้ยิ่งขึน้
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจัยไดเ้ลือกใชก้ลุ่มตัวอย่างและหลกัสตูรที่ใชก้ับทางกลุ่มตวัอย่างที่ 4 คือกลุ่ม
มัธยมปลายโดยเฉพาะเพื่อตอ้งการควบคุมคุณภาพของงานวิจัยใหต้รงจุดประสงคข์องงานวิจัย
และวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูรมากที่สดุ 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าหลักสูตรไปใช้ 
ผูว้ิจัยเห็นว่าผูท้ี่จะน าหลักสูตรนีไ้ปใชผู้บ้รรยายตอ้งมีความรูท้ี่ดีและมีประสบการณ์ที่

ตนเองมีความถนัด ในรูปแบบที่แตกต่างจากการเรียนดนตรีในภาคปกติ  อาจจะสอนเฉพาะเพียง
ทักษะด้านใดก็ได้ อาจไม่จ าเป็นต้องสอนครบตามองค์ประกอบของหลักสูตรนี ้ เนื่องจากติด
ขอ้จ ากดัเรื่องของเวลาเรียนและกลุม่ผูเ้รียนมีจ านวนที่เหมาะสมหรือไม่ 
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ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
สามารถน าไปบรูณาการท าวิจยัดา้นการสอนดนตรีในประเภทอ่ืนๆไดแ้บบเฉพาะเจาะจง

เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของการเรียนการสอนใหไ้ดเ้นือ้หาที่ลงลกึไปในทิศทางเดียวกนั ทัง้นีข้ึน้อยู่กบั
วัตถุประสงค์ของงานวิจัยเป็นหลักรวมถึงเงื่อนไขของเวลาเนื่องจากเป็นหลักสูตรระยะสั้นบน
หลกัการเรื่องความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นแนวทางที่สอน งานวิจยัประเภทพฒันาหลกัสตูรนีไ้ม่เหมาะที่
จะเป็นการเรียนทาง online เนื่องดว้ยตอ้งมีการท ากิจกรรมรว่มกนัในระหว่างการเรียนการสอน สิ่ง
ที่ผูว้ิจยัตอ้งค านึงถึงคือ จ านวนผูเ้ขา้อบรม เวลา และสถานที่ว่ามีความเหมาะสมลงตัวหรือไม่อีก
ทัง้ควรเลือกท าที่ละกลุ่มตวัอย่างโดยเฉพาะเพื่อความเที่ยงตรงควบคมุกลุ่มตวัอย่างและตวัชีว้ดัได้
ดียิ่งขึน้ 
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   ล าดบัท่ีขอ้ 
 

                                                     ค าถาม 
     ค าตอบ 

ถกู ผิด 

          1 การศกึษาดนตรีสามารถเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองโดยไมต่อ้งมีผูส้อน   

          2 ดนตรีสรา้งสรรคไ์ม่สามารถเรียนรูไ้ดด้ว้ยตนเองตอ้งไดร้บัการสอนหรือ
แนะน าจากผูส้อนเท่านัน้ 

  

          3 ความคิดสรา้งสรรคท์างดนตรีไม่สามารถวดัระดบัไดเ้พราะเป็นนามธรรม   

         4 หลกัสตูรดนตรีระยะสัน้สามารถแบ่งย่อยไดต้ามแต่ละวตัถปุระสงค ์   

         5 วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูรกบักิจกรรมควรตอ้งมคีวามสอดคลอ้งกนั   

         6 การท่ีมีเสียงรอ้งที่ดีจะสามารถรอ้งเพลงไดด้ตีามไปดว้ย   

         7 การใชส้ายตาดโูนต้แลว้สามารถรอ้งเสียงท านองไดค้ือความสรา้งสรรค ์   

        8 การรอ้งประสานเสียงโดยไม่มีเครือ่งดนตรีเราเรยีกวา่โซนาตา้   

        9 การเล่นดนตรีผิดเพีย้นถือวา่เป็นการเล่นแบบความคิดสรา้งสรรค ์   

      10 การเล่นดนตรีโดยคิดเทคนิคขึน้มาใหมแ่ต่คลา้ยคลงึกนัไม่ถือว่าเป็นดนตรี
สรา้งสรรค ์

  

       11 แนวทางการบรรเลงที่แตกต่างกนัเกิดจากความคดิสรา้งสรรค ์   

      12 กิลฟอรด์(Guilford)กล่าวว่าความคิดสรา้งสรรคน์ัน้เป็นความสามารถทาง
สมอง 

  

      13 กระบวนการคิดต่อยอดจากงานอื่นจะไม่ถือวา่เป็นความคดิสรา้งสรรค ์   

     14 การประพนัธเ์พลงถือเป็นวิธีการคิดแบบสรา้งสรรคข์องผูแ้ตง่   

     15 เราสามารถประเมินคณุค่าของผลงานไดซ้ึง่เป็นคณุลกัษณะดา้นความรู ้   

      16 ความคิดสรา้งสรรคด์ว้ยกระบวนการActive Learning เป็นความรูท้ี่มา
จากครูผูส้อน  

  

                                                                         รวม   

 

                                         CPS 
                              20      

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

                                         20                   -    16     16       
          .........4............     4       

                                        

       1                      X                                            1-16 
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        2                                                

1.                              (Fluency)         
..................................................................................................................................................... 
………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………. 

2.                                 (Flexibility)         
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………. 

3.                                (Originality)         
……………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………….. 

4.                                   (Elaboration)         
…………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

1. หวัเรื่องหลกัมคีวามสอดคลอ้งกบัหวัขอ้การสรา้งสรรค ์      

2.เนือ้หาในการสอนสามารถชว่ยใหบ้รรลวุตัถปุระสงคท์ี่ตอ้งการในชัน้
เรียนได ้

     

3. เนือ้หาดา้นการใชค้วามคดิสรา้งสรรคม์คีวามเหมาะสม      

4. เนือ้หาการจดัการเรียนรูเ้ป็นไปตามล าดบั      

5.มีสื่อท่ีสรา้งสรรคแ์ละเอกสารประกอบการสอนใหผู้เ้รยีนเขา้ใจใน
เนือ้หาสาระไดด้ียิ่งขึน้ 

     

6. การจดัการเรียนรูม้ีความชดัเจน เขา้ใจงา่ย      

7. กิจกรรมดนตรีเนน้การสรา้งสรรคแ์ละมีการน าไปปรบัใช ้ในชัน้เรียน      

8.การออกแบบกิจกรรมสรา้งสรรคพ์ิเศษโดยผูเ้รียนและครูผูส้อน      

9.เลือกใชอ้ปุกรณแ์ละวิธีการท่ีเหมาะสมในแต่ละกจิกรรม      

10. กิจกรรมการสอนเนน้ความทนัสมยัทนัต่อความเปล่ียนแปลง      

                                           รวม      
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แบบประเมินหลกัสตูรระยะสั้นส าหรับครูดนตรี 

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

1. ปัญหาและความส าคญัในการพฒันาหลกัสตูรระยะสัน้กบัหลกัการ
ของหลกัสตูรทั่วไป 

     

2. ปัญหาและความส าคญัในการพฒันาหลกัสตูรกบัแนวทางการ
แกปั้ญหา 

     

3. หลกัการของหลกัสตูรระยะสัน้กบัวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร      

4. เป้าหมายของหลกัสตูรกบัวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร      

5. เปา้หมายของหลกัสตูรระยะสัน้กบัวิธีการฝึกอบรม      

6. เปา้หมายของหลกัสตูรระยะสัน้กบัส่ือและอปุกรณป์ระกอบการ
ฝึกอบรม 

     

7. เปา้หมายของหลกัสตูรระยะสัน้กบัการประเมินผลหลกัสตูร      

8. วตัถปุระสงคก์บัเนือ้หาสาระของหลกัสตูรระยะสัน้      

9. วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูรระยะสัน้กบักิจกรรมการฝึกอบรม      

10.วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูรระยะสัน้กบัการวดัและประเมินผล      

11.เนือ้หาสาระกบักิจกรรมการฝึกอบรมในหลกัสตูร      

12.เนือ้หาสาระกบัส่ืออปุกรณก์ารฝึกอบรมในหลกัสตูร      

13.เนือ้หาสาระกบัการประเมินผลหลกัสตูรฝึกอบรม      

14.กจิกรรมการฝึกอบรมกบัส่ืออปุกรณก์ารฝึกอบรม      

15.กจิกรรมการฝึกอบรมกบัการวดัและประเมินผล      

                                       รวม      
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               ตวัอย่าง  เนือ้หาในการสอนของกลุ่มมธัยมปลาย 

                
                สอนการประพนัธเ์พลงเบือ้งตน้ 

 
 
 

 
 
 
 



  

 

120 

ตวัอยา่งการฝึกรอ้งแปรท านองจากเนือ้เพลงทั่วไป  
 

เดือนเพ็ญสวยเย็นเห็นอรา่ม นภาแจ่มนวลดงูาม เย็นชื่นหนอยามเมื่อลมพดัมา 
แสงจนัทรน์วลชวนใจขา้ คิดถึงเมื่อยามจากมา คิดถึงทอ้งนาบา้นเรือนที่เคยเนาว ์
แปรท านองใหม่ทัง้หมด องคป์ระกอบดนตรีเปลี่ยน สรา้งอารมณเ์พลงใหม่ 
เดือนเพ็ญสวยเย็นเห็นอรา่ม นภาแจ่มนวลดงูาม เย็นชื่นหนอยามเมื่อลมพดัมา 
แสงจนัทรน์วลชวนใจขา้ คิดถึงเมื่อยามจากมา คิดถึงทอ้งนาบา้นเรือนที่เคยเนาว ์
 

ดา้นการปฏิบตัิเครื่องดนตรี เราใช ้ขลุ่ยเป็นเครื่องมือในการเรียนรู ้โดยการสอนเทคนคิการเล่นขลุ่ยดว้ยเทคนิค
การแทนนิว้ต่างๆและวิธีการเอือ้นเสียงในแต่ละประเภทรวมถึงการเป่าลมยาวที่เราเรียกกนัว่าการระบายลม 

 
   
                                     รวมภาพการวจิยักบักลุ่มตวัอยา่งจ านวน 2 วนั 
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                                                  กิจกรรมสรา้งสรรคข์องนกัเรียน 
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                                                 ภาพรวมกลุ่มการสรา้งหลกัสตูร 
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                             ขลุ่ยทีใ่ชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเรียนการสอนหลักสูตร CPS 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล วส ุทวีลาภ 
วุฒกิารศึกษา การศึกษาดษุฎีบณัฑิต สาขาวิชาศิลปศกึษา  

จาก มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ   
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