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การวิจัยนีม้ีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรูแ้ละศึกษาประสิทธิผลของการ

จดัการเรียนรูต้ามแนวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานที่มีต่อส านึกสากลส าหรบันกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย 
การวิจยัแบ่งออกเป็น 2 ขัน้ตอน ดงันี ้ขัน้ตอนที่ 1. การพฒันาการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดปรากฏการณ์
เป็นฐาน  ขั้นตอนที่  1.1 การศึกษาความหมายและลักษณะส านึกสากล  โดยใช้การสัมภาษณ์
ผู้ทรงคุณวุฒิ  ขั้นตอนที่ 1.2 การออกแบบการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน  และ
ขัน้ตอนที่ 2 การศกึษาประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู ้กลุม่เปา้หมาย คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 5 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 25 คน ไดม้าดว้ยวิธีเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือการวิจัย คือ 
แบบสมัภาษณแ์บบมีโครงสรา้ง หน่วยการจดัการเรียนรู ้แบบวดัส านึกสากล การวิเคราะหข์อ้มลูและสถิติ 
ไดแ้ก่ การวิเคราะหเ์นือ้หา ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหค์วามแปรปรวนพหุนาม
แบบวดัซ า้ ผลการวิจยัพบว่า 1. ผลการพฒันาการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐานที่มีต่อ
ส านึกสากลส าหรบันกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย มีรายละเอียด ดงันี ้1.1 ส านึกสากล หมายถึง  การที่
บุคคลรูค้ิดเหตุผลโดยสามารถก ากับการกระท าของตนเองว่าเก่ียวขอ้งสมัพนัธ์กับสงัคมโลกดว้ยความ
รบัผิดชอบต่อผลการกระท าในฐานะสมาชิกคนหนึ่งที่ก่อใหเ้กิดการเปลี่ยนแปลงและความยั่งยืน  ซึ่งมี
ลกัษณะส านึกสากล 3 ดา้น ดังนี ้1) ดา้นยอมรบัความแตกต่างทางวัฒนธรรม 2) ดา้นใส่ใจต่อประเด็น
โลก และ 3) ด้านพึ่งพากันในฐานะพลโลก  1.2 การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดปรากฏการณ์เป็นฐาน 
ประกอบดว้ย 5 ขัน้ ดังนี ้1) การสงัเกตและเลือกปรากฏการณ์ 2) การตัง้ค าถามหรือก าหนดปัญหา 3) 
การส ารวจเพื่อหาค าตอบ 4) การตรวจสอบความเข้าใจ และ 5) การสะทอ้นคิดและจัดระบบคุณค่า 
และ 2. ประสิทธิผลของการจดัการเรียนรูต้ามแนวคิดปรากฏการณเ์ป็นฐาน พบว่า นกัเรียนมีพฒันาการ
ส านึกสากลเพิ่มขึน้อย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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This study aimed to develop and evaluate the effectiveness of a PhBL approach 

on Global Mindedness among high school students. The research unfolded in two main phases. 
Phase 1 Developing the PhBL learning management. This involved 1.1) Exploring the definitions 
and characteristics of Global Mindedness through experts interviews, and 1.2) Designing the 
PhBL learning management, with its quality verified by experts. Phase 2 evaluated the 
effectiveness of the developed. The target group consisted of 25 Grade 11 students, in 2024 
academic year, selected using purposive sampling. Research instruments included a 
structured interview form, learning management units, and a Global Mindedness assessment. 
Data and statistical analysis involved content analysis, Mean, S.D., and Repeated Measures 
MANOVA. The findings revealed that  1. Results of the Development 1.1 Global Mindedness is 
The ability of a person to recognize the value of reflective reasoning about one's actions in 
relation to the global community, taking responsibility for their impact as a world citizen, and 
contributing to positive change and sustainability. It three key characteristics: 1) Cultural 
Diversity Appreciation, 2) Global Issue Awareness, and 3) Global Citizens Interdependence. 
1.2 The designed PhBL followed five steps: 1) Observing and Selecting a Phenomenon, 2) 
Questioning or Defining a Problem, 3) Investigating for Answers, 4) Assessing Understanding, 
and 5) Reflecting and Organizing Values. 2. Effectiveness of the PhBL significantly improved 
Global Mindedness at the .05 level. 
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กิตติกรรมประกาศ 
  

ปริญญานิพนธ์ฉบับนีส้  าเร็จลุล่วงได้ดีเป็นผลมาจากความเมตตา  การเอาใจใส่ และความ
อนุเคราะหจ์ากอาจารย์ ดร.เกศินี ครุณาสวัสด์ิ อาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ที่ไดก้รุณาใหค้ าแนะน า  
ปรบัปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องดว้ยความละเอียดถ่ีถว้น เติมเต็มความสมบรูณ ์เติมพลงัใจไฟแห่งการเรียนรู ้เปิด
มมุมองต่อผูวิ้จยัใหไ้ดเ้กิดการแสวงหาความรู ้ ท าใหป้ริญญานิพนธฉ์บบันีม้ีความสมบูรณย์ิ่ง ผูวิ้จยัซาบซึง้
ในความกรุณานีเ้ป็นอย่างยิ่งและกราบขอบพระคณุเป็นอย่างสงู 

ขอขอบพระคณุผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.กิตติศกัด์ิ ลกัษณา ประธานกรรมการสอบปรญิญานิพนธ์ 
และผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.รุจน ์ฦาชา ที่ใหค้วามกรุณาเป็นกรรมการสอบปากเปล่าปรญิญานิพนธร์วมถึง
เป็นผูม้อบประสบการณผ์่านการตัง้ค าถามใหค้ิดอนัมีคณุค่ายิ่ง ใหค้ าแนะน าอย่างรอบดา้นอนัเป็นประโยชน์
ต่อการปรบัปรุงและพฒันาปรญิญานิพนธใ์หถ้กูตอ้งและสมบรูณย์ิ่งขึน้ 

ขอขอบพระคุณรองศาสตราจารย์ ดร.กัมปนาท บริบูรณ ์ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ดวงใจ สีเขียว 
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.กานตร์วี บุษยานนท ์ ดร.ผกามาส สิงหจ์าย ดร. โชคอนันต ์จึงเจริญรตัน ์อาจารย์
สทุธิพร แท่นทอง อาจารยเ์พียงฤทยั พุฒิคณุเกษม และครูปราศรยั เจตสนัต์ิ ที่กรุณาเป็นผูท้รงคณุวฒุิและ
ผูเ้ชี่ยวชาญใหป้ริญญานิพนธน์ีส้มบรูณย์ิ่งขึน้ นอกจากนัน้ผูวิ้จยัขอขอบพระคณุอาจารยวิ์ชดุา จินดา ผูเ้ป็น
ตน้แบบการด าเนินชีวิต การท างาน หลกัคิด ประสบการณ ์และใหค้วามเมตตาแก่ผูวิ้จยัเสมอมา ขอขอบคณุ
วงศกร รอดประยรู (คณุโม) เพื่อนผูร้ว่มลงเรือล าเดียวกนัทกุสถานการณ ์โดยการสนบัสนนุความสมบรูณใ์ห้
กันเสมอมา ขอบคณุการช่วยเหลือที่สง่ต่อถึงกันและกันจาก พี่ทิพย ์ พี่เนส  พี่กัปตนั พี่นาง พี่กวาง พี่เปา พี่
กุง้ พี่มอร ์พี่ตาล รวมถึงพี่ทกุคนที่นอ้งเตย้ไม่ไดก้ลา่วถึงไวท้ี่นี่ 

ขอบคณุโรงเรียนสาธิตสถาบนัการจัดการปัญญาภิวฒัน์ ขอบคณุน า้ใจนกัเรียนรุ่นที่ 3 และ 4 ที่
ช่วยเหลือใหค้วามรว่มมือเป็นอย่างดี ขอบคณุตวัเองกบัความมุ่งมั่นบนความทา้ทาย 

ทา้ยที่สดุส  าคญัเหนือสิ่งใดคือบญุคณุของพ่อ และแม ่ผูส้นบัสนนุและมอบก าลงัใจที่ดีแก่ลกูเสมอ
มา ลกูระลึกไดเ้สมอว่าทรพัยส์ินที่มีค่ามากที่สดุในชีวิตของลกู คือ การศึกษา ที่พ่อและแม่หามาใหร้วมถึง
สรา้งขึน้ให้กับลูกคนนี ้ ขอบพระคุณป้ามล ผู้สนับสนุนช่วยเหลือทุนทรัพย์ร่วมกับพ่อและแม่  ขอบคุณ
นอ้งสาว ณฐักมล โลมาศ ผูช้่วยเหลือพี่คนนีด้ว้ยความเต็มใจเสมอมา ดว้ยรกั 
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บทที ่1  
บทน ำ 

ภูมิหลัง 
กำรเปลี่ยนแปลงที่พลิกผลันรวดเร็วของสถำนกำรณ์โลกมีผลต่อควำมสมดุลทำง

เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ตำมที่องค์กำรสหประชำติได้ก ำหนดกรอบกำรพัฒนำตำม
เป้ำหมำยกำรพัฒนำที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals) โดยมุ่งหวังจะช่วยแกปั้ญหำที่
โลกก ำลงัเผชิญอยู่ เช่น ควำมยำกจน ควำมไม่เท่ำเทียม สภำวะโลกรอ้น และสนัติสขุ โดย “ไม่เป็น
กำรทิง้ใครไวข้ำ้งหลงั” เพื่อสรำ้งควำมสมดลุของกำรด ำเนินชีวิตอย่ำงสนัติสขุจำกกำรพึ่งพำอำศยั
กัน กำรติดต่อสื่อสำร กำรเคลื่อนยำ้ยปัจจัยกำรผลิต และกำรยำ้ยถิ่น  จะเห็นไดว้่ำเหตุกำรณ์ที่
เกิดขึน้ต่ำงมุมโลกมีควำมสัมพันธ์ใกลช้ิดกันจนเปรียบเสมือนประเทศเดียวกัน ดว้ยเทคโนโลยี
สำรสนเทศและกำรสื่อสำร (ICTs) ซึ่งมีลกัษณะเนน้กำรใชค้วำมรูแ้ละทกัษะเป็นหลกั โดยเพิกเฉย
กบัจิตส ำนึกที่ดีและเหมำะสมดงัสงครำมและควำมขดัแยง้ทำงภมูิรฐัศำสตร ์ซึ่งเป็นหนึ่งในประเด็น
ที่ เลขำธิกำรองค์กำรสหประชำชำติ จัดให้อยู่ในประเด็นส ำคัญท้ำทำย  ทั้งนี ้สงครำมและ 
ควำมขัดแยง้ทำงภูมิรฐัศำสตรท์ ำใหก้ำรแกไ้ขปัญหำในมิติอ่ืน ๆ ทัง้สงัคมและเศรษฐกิจถดถอย 
กำรจัดกำรปัญหำที่จ  ำเป็นต้องอำศัยควำมร่วมมือจำกทุกภำคส่วนไม่สำมำรถเกิดขึน้ได้อย่ำง  
มีประสิทธิผล เนื่องมำจำกควำมขดัแยง้ (เครือข่ำยวิชำกำรเพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืนของประเทศไทย, 
2566,  น. 10)  

จำกสำเหตขุำ้งตน้ประเทศไทยไดม้ีกำรก ำหนดเป้ำหมำยของกำรพฒันำจำกแผนพฒันำ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ ฉบับที่ 13 พ.ศ. 2566 - 2570 กำรพัฒนำคนส ำหรับโลกยุคใหม่               
มุ่งพฒันำใหค้นไทยมีทกัษะและองคป์ระกอบที่เหมำะสมกบัโลกยุคใหม่ทัง้ดำ้นควำมรู ้พฤติกรรม 
และองค์ประกอบตำมบรรทัดฐำนที่ดีของสังคมและกำรเสริมสรำ้งควำมสำมำรถของประเทศ             
ในกำรรบัมือกบักำรเปลี่ยนแปลงและควำมเสี่ยงภำยใตบ้ริบทโลกใหม่ (ส ำนกังำนสภำพฒันำกำร
เศรษฐกิจและสงัคมแห่งชำติ, 2565,  น. 20-21) สอดคลอ้งกบัแผนกำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2560 
– 2579 ที่กลำ่วถึงปัญหำและควำมทำ้ทำยของระบบกำรศึกษำประเทศไทยตอ้งเผชิญกบัควำมทำ้
ทำยที่เป็นพลวตัของโลกศตวรรษที่ 21 ทัง้ในส่วนที่เป็นแรงกดดนัภำยนอก จำกกระแสโลกำภิวตัน์
และควำมกำ้วหนำ้ทำงวิทยำศำสตรแ์ละเทคโนโลยีและแรงกดดนัจำกภำยในจำกสภำวกำรณแ์ละ
กำรเปลี่ยนแปลงดำ้นโครงสรำ้งประชำกร สิ่งแวดลอ้ม เศรษฐกิจ สงัคม และกำรเมือง (ส ำนกังำน
เลขำธิกำรสภำกำรศกึษำ, 2560,  น. 67) 
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กำรจัดกำรศึกษำเพื่อบรรลุตำมเป้ำหมำยกำรพฒันำที่ยั่งยืนตอ้งเนน้กำรพฒันำควำมรู ้
ทักษะ ปรับเปลี่ยนทัศนคติ และค่ำนิยมให้เกิดกำรผสมผสำนกันเป็นองค์รวมอย่ำงลงตัว 
(Bhandari & Abe, 2003, p. 19) ด้วยกำรสร้ำงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงนำนำชำติ กำรผสำน
วฒันธรรมตลอดจนควำมร่วมมือต่ำง ๆ ตำมส ำนึกสำกล ดงัที่ Hett (1993) กล่ำวว่ำ ส ำนึกสำกล 
(Global Mindedness)  เป็นทรรศนะกำรมองโลกในลักษณะกำรพิจำรณำตนเองในฐำนะ                       
ที่เก่ียวขอ้งสมัพนัธก์บัสงัคมโลกและมีควำมรูส้กึรบัผิดชอบต่อโลกในฐำนะสมำชิกคนหนึ่ง บคุคลที่
มีพฤติกรรมส ำนึกสำกลจะมีลกัษณะสงสยัใคร่รู ้ เปิดใจรบัฟัง เรียนรูส้ิ่งที่แตกต่ำงไปจำกตนเอง  
ชื่นชมในควำมแตกต่ำงหลำกหลำยของวัฒนธรรม ต่อตำ้นกำรมีอคติ มีควำมเชื่อในพฤติกรรม            
ที่จะสง่ผลต่อกำรเปลี่ยนแปลงของสงัคมและระดบันำนำชำติ ตลอดจนมีควำมรบัผิดชอบและใส่ใจ
ต่อสิ่งแวดล้อมและกำรติดต่อสัมพันธ์กัน ส ำหรับประเทศไทยมีผู้นิยำมส ำนึกสำกล (Global-
mindedness) โดยใชค้ ำว่ำจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองโลกและส ำนึกสำกลตำมบรบิทของสงัคม
วัฒนธรรมไทย กล่ำวคือ สภำวะที่บุคคลมีควำมรูค้วำมเข้ำใจอย่ำงถูกต้องเก่ียวกับควำมเป็น
พลเมืองโลก มีควำมคิดเห็นในทำงบวกต่อควำมเป็นพลเมืองโลก และมีกำรปฏิบติัที่สอดคลอ้งกบั
หลักกำรของควำมเป็นพลเมืองโลก มีมุมมองต่อโลกที่กวำ้งไกล ยอมรบัควำมหลำกหลำยทำง
วัฒนธรรมใส่ใจต่อประเด็นปัญหำโลก โดยเฉพำะกำรใชท้รพัยำกร และกำรอนุรกัษ์สิ่งแวดล้อม 
เห็นว่ำทกุประเทศตอ้งมีกำรพึ่งพำอำศยักนัและอยู่ร่วมกนัอย่ำงสนัติ และถือว่ำมนษุยท์กุคนในโลก
ต่ำงเป็นหนึ่งในสมำชิกของพลโลกมีสิทธิเสรีภำพและควำมเสมอภำค (ณัฏฐภรณ์ หลำวทอง , 
2544,  น.13-16; นิกำ สุขพิทักษ์, 2536)  กำรจัดกำรเรียนรูเ้พื่อพลเมืองโลกมีควำมสัมพันธ์กับ
บุคคลที่มีส  ำนึกสำกลผ่ำนกำรรบัรูถ้ึงกำรเชื่อมโยงจำกกำรกระท ำต่ำง ๆ ในควำมเป็นพลเมืองไทย
และพลโลก ขณะที่ส  ำนกังำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ กระทรวงศึกษำธิกำร (2561 ,  น. 370) ได้
รำยงำนกำรวิจัย แนวทำงกำรส่งเสริมควำมเป็นพลเมืองโลก (Global Citizenship) กล่ำวคือ
แนวทำงกำรส่งเสริมควำมเป็นพลเมืองโลกที่เหมำะสมกบับริบทของประเทศไทย ประกอบดว้ย 1) 
ควำมรู้และควำมเข้ำใจ 2) กำรรู ้ และ 3) ค่ำนิยมและทัศนคติ ทั้งนี ้ค่ำนิยมและทัศนคติมี
องคป์ระกอบจิตส ำนึกสำกล และอื่น ๆ ที่สมัพนัธก์นัตำมที่ Hett (1993) ไดก้ลำ่วไวก้่อนหนำ้จะเห็น
ได้ว่ำส ำนึกสำกลมีควำมสัมพันธ์กับควำมเป็นพลโลก กล่ำวคือ ควำมรู้ควำมเข้ำใจเก่ียวกับ
พลเมืองของโลกที่อำศัยอยู่ในภูมิภำคต่ำง ๆ กำรมีแนวคิดและเจตคติที่ถูกต้องในเรื่องกำรอยู่
ร่วมกันของมนุษยชำติ ในแง่ควำมสัมพันธ์และกำรพึ่งพำอำศัยซึ่งกันและกัน ฝึกฝนให้ผู้เรียน               
มีทักษะในกำรคิดและกำรแกปั้ญหำอย่ำงมีเหตุผล สำมำรถท ำงำนร่วมกับผูอ่ื้นในแง่ของกำรให้
ควำมรว่มมือและกำรติดต่อสื่อสำรอย่ำงมีประสิทธิภำพ จำกควำมรูค้วำมเขำ้ใจพลเมืองในภูมิภำค
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อ่ืนๆ เจตคติ  และทักษะที่ไดร้บักำรพัฒนำดังกล่ำวจะน ำเยำวชนไปสู่กำรเป็นพลเมืองที่ดีและมี
คุณภำพของสังคมอันจะน ำมำซึ่งสันติสุขของโลก ทั้งนีส้  ำนึกสำกลเป็นเนือ้หำที่ส่งเสริมให้เกิด
องคป์ระกอบควำมเป็นพลโลก นอกจำกนัน้ยงัสมัพนัธ์กับสมรรถนะกำรอยู่ในสงัคมโลก กล่ำวคือ 
ควำมสำมำรถและพฤติกรรมในกำรมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน เมื่ออำศัยอยู่ในสังคมโลกที่มีควำม
หลำกหลำยและเชื่อมโยงพึ่งพำอำศัยกนั เพื่อใหเ้กิดกำรประสำนควำมร่วมมือกนัอย่ำงเหมำะสม
และมีประสิทธิภำพ ซึ่งส ำนึกสำกลจึงถือไดว้่ำเป็นกำรค ำนึงในเชิงควำมรูส้ึกและเจตคติที่น ำไปสู่
กำรแสดงออกเชิงพฤติกรรม 

องคก์ำรเพื่อควำมร่วมมือทำงเศรษฐกิจและกำรพัฒนำหรือโออีซีดี (Organisation for 
economic Co-operation  and development-OECD) ได้ใช้โปรแกรมกำรประเมินผลสัมฤทธิ์

ผู ้เรียนระดับนำนำชำติหรือ ปิซำ (Programme for International Student Achievement-PISA) 
ค.ศ. 2018 ประเมินสมรรถนะกำรอยู่ในสงัคมโลก ซึ่งหวงัว่ำนกัเรียนอำยุ 15 ปีควรจะมีสมรรถนะ
กำรอยู่ในสงัคมโลก ดงันี ้1) ควำมรูแ้ละควำมเขำ้ใจในประเด็นปัญหำของโลก ควำมสำมำรถ ที่จะ
เขำ้ใจควำมสัมพันธ์ที่เก่ียวข้องกันระหว่ำงประเด็นปัญหำ แนวโน้มและระบบต่ำงๆ ในโลก  2) 
ควำมรูค้วำมเข้ำใจวัฒนธรรมที่แตกต่ำงหลำกหลำย หมำยถึง ควำมรูแ้ละควำมเข้ำใจในเรื่อง
ปฏิสมัพนัธร์ะหว่ำงวฒันธรรมซึ่งเป็นกำรรูว้่ำทศันะหรือมมุมองของคนมำจำกหลำกหลำย 3) กำร
คิดวิเครำะหแ์ละกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ ประกอบดว้ย 1) ทักษะกำรคิดวิเครำะห ์หมำยถึง 
ควำมสำมำรถในกำรเขำ้ถึงปัญหำ โดยควำมเป็นเหตุเป็นผล ควำมมีระบบและมีขัน้ตอน รวมถึง
ควำมสำมำรถในกำรแปลควำมหมำยของแต่ละส่วนในขอ้ควำม และตรวจสอบแต่ละส่วนว่ำมี
ควำมสมัพนัธก์นัอย่ำงไร เพื่อหำควำมสอดคลอ้งหรือแตกต่ำง ที่ขดัแยง้กนั 2) ทกัษะในกำรคิดแบบ
มีวิจำรณญำณ หมำยถึงควำมสำมำรถในกำรประเมินคณุค่ำ ควำมถกูตอ้งและควำมน่ำเชื่อถือของ
สิ่งต่ำงๆ บนพืน้ฐำนของควำมสอดคลอ้งภำยในตัวเอง ควำมสอดคลอ้งกับประจักษ์พยำน และ
ควำมสอดคลอ้งกบัควำมรูแ้ละประสบกำรณข์องตน (OCED, 2016, pp. 22-26)กำรประเมิน ค.ศ. 
PISA 2018 มี 27 ประเทศ รวมทัง้ประเทศไทยที่เขำ้ร่วมท ำแบบทดสอบเพื่อประเมินสมรรถนะกำร
อยู่ในสงัคมโลก พบว่ำ คะแนนเฉลี่ยรวมของทัง้ 27 ประเทศ เท่ำกบั 474 คะแนน ส ำหรบัประเทศ
ไทยมีคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะกำรอยู่ในสงัคมโลกเท่ำกับ 423 จะเห็นไดว้่ำจำกกำรประเมินควำม
คำดหวังสมรรถนะกำรอยู่ในสังคมโลกโดย PISA ค.ศ. 2018  พบว่ำควำมรูแ้ละควำมเขำ้ใจใน
ประเด็นปัญหำของโลกและควำมรูค้วำมเขำ้ใจวฒันธรรมที่แตกต่ำงหลำกหลำยมีควำมสมัพันธ์กบั
กำรเปลี่ยนแปลงของของสงัคมโลกที่มีต่อประเทศไทยสอดคลอ้งกับควำมส ำคญัที่ตอ้งเสริมสรำ้ง
ส ำนึกสำกลอันมีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งต่อกำรด ำรงชีวิตในโลกปัจจุบัน ซึ่งเป็นโลกหลังยุค
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อตุสำหกรรมและควำมทนัสมยั สงัคมโลกไดก้ลำยมำเป็นสงัคมที่ไรพ้รมแดนเทคโนโลยี กำรสื่อสำร
สมยัใหม่สำมำรถเชื่อมโยงควำมสมัพนัธข์องผูค้นใหม้ีควำมใกลช้ิดกนัมำกขึน้ ขณะเดียวกนัปัญหำ
ต่ำง ๆ ที่เกิดขึน้ในภูมิภำคหนึ่งของโลก คนในอีกภูมิภำคหนึ่งก็สำมำรถรบัรูไ้ด ้ หรือแมแ้ต่อำจจะ
ได้รับผลกระทบจำกเหตุกำรณ์หรือปัญหำนั้น ๆ ได้เช่นเดียวกัน กำรกระท ำของคนในโลกยุค
ปัจจบุนัจึงมีควำมสมัพนัธเ์ชื่อมโยงกนัไปหมด ดงันัน้ผูค้นจึงไม่อำจด ำรงชีวิตอยู่ โดยใหค้วำมสนใจ
แต่เพียงตัวเองเท่ำนัน้ แต่ควรจะตอ้งมีกำรตระหนักถึงควำมรบัผิดชอบต่อปัญหำต่ำง ๆ ในสังคม
ดว้ยในฐำนะเป็นพลเมืองของโลกคนหนึ่ง (สกุญัญำ เกำะวิวฒันำกลุ, 2562,  น. 139)  จำกท่ีกล่ำว
มำจะเห็นได้ว่ำประเทศไทยได้ให้ควำมส ำคัญกับกำรเตรียมพร้อมพลเมืองโลกจำกกำรจัด
กำรศกึษำที่โรงเรียนผ่ำนกำรสรำ้งควำมตระหนกัร่วมกนัของประเด็นทำ้ทำย อำทิ กำรเปลี่ยนแปลง
สภำพภูมิอำกำศ ควำมหลำกหลำยแตกต่ำงทำงวฒันธรรม หรือกำรสรำ้งควำมร่วมมือผ่ำนองคก์ร
ระหว่ำงประเทศ จึงเห็นว่ำเครื่องมือส ำคัญ คือ กำรศึกษำ (Education) เป็นเครื่องมือในกำรปลกุ
และปลกูภมูิปัญญำและจิตส ำนึกของมนษุยชำติที่ส  ำคญั กลุม่สำระกำรเรียนรูส้งัคมศึกษำ ศำสนำ
และวัฒนธรรม จึงเป็นวิชำหนึ่งที่มีบทบำทส ำคัญต่อกำรพัฒนำควำมคิดของมนุษย์กำรวำง
แผนกำรตดัสินใจแกปั้ญหำจำกกำรประเมินสถำนกำรณไ์ดอ้ย่ำงรอบดำ้นท ำใหส้ำมำรถคำดกำรณ์
อย่ำงมีเหตมุีผลในชีวิตประจ ำวนัได ้(วิภำพรรณ พินลำ, 2559,  น. 20) 

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนในห้องเรียนที่ส่งเสริมส ำนึกสำกลสำมำรถจัดผ่ำน
รำยวิชำสงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรมเป็นหลกั (ส ำนกังำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ , 2562, 
น. 402) หำกแต่กำรพัฒนำส ำนึกสำกลในหอ้งเรียนสังคมศึกษำยังคงเป็นภำพลวงตำมำกกว่ำ
ควำมเป็นจริงตำมควำมเห็นของ Mhlauli (2013, pp. 15)) กำรจัดกำรศึกษำจึงควรบรรจุเนือ้หำ
เก่ียวกับส ำนึกสำกลไวใ้นหลักสูตรแกนกลำงและหลักสูตรสถำนศึกษำดว้ยกำรจัดกระบวนกำร
เรียนรูแ้บบบูรณำกำรในทุกกลุ่มสำระกำรเรียนรู ้โดยเฉพำะกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ 
ศำสนำ และวฒันธรรม และเนน้กำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู ้เพื่อพฒันำกระบวนกำรคิดดว้ยกำรคิด
วิเครำะห ์กำรคิดวิพำกษ์ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณและกำรคิดแกปั้ญหำ เมื่อพิจำรณำช่วงวัย
ของนกัเรียนพบว่ำเด็กอำยุ 15 ปีเป็นช่วงอำยุที่ส  ำคญัในกำรพฒันำส ำนึกสำกล โดยพิจำรณำจำก
กำรพฒันำทำงปัญญำและกำรเขำ้สงัคมอย่ำงรวดเร็วในวยัรุ่นตอนกลำง ระหว่ำงอำยุ 15 - ถึง 18 
ปี (OCED, 2016; van Zalk & Kerr, 2014) หรือระดบัมธัยมศกึษำตอนปลำย ประกอบกบันกัเรียน
ผ่ำนกำรเรียนในทุกมำตรฐำนกำรเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดักลุ่มสำระกำรเรียนรูส้งัคมศึกษำ ฯ มำแลว้ จึง
สมควรที่จะมีกำรสอดแทรกประเด็นปัญหำดำ้นต่ำงๆใหน้กัเรียนไดว้ิเครำะห ์ทัง้ประเด็นทำงดำ้น
สงัคมขนบธรรมเนียมวฒันธรรม เชือ้ชำติ สิ่งแวดลอ้ม วิทยำศำสตรแ์ละเทคโนโลยี เศรษฐกิจ และ
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กำรเมือง ดงันัน้เมื่อพิจำรณำจำกธรรมชำติเนือ้หำสงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม จะเห็นไดว้่ำ
กำรเรียนกำรสอนรำยวิชำนีจ้ะสำมำรถช่วยส่งเสริมและพัฒนำส ำนึกสำกลของผูเ้รียนได ้ รวมถึง
กลุ่มสำระกำรเรียนรูส้งัคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรมมีเป้ำหมำยเพื่อช่วยใหผู้เ้รียนมีควำมรู ้
ควำมเขำ้ใจว่ำมนุษยด์ ำรงชีวิตอย่ำงไร ทัง้ในฐำนะปัจเจกบุคคล และกำรอยู่รว่มกนัในสงัคม ท ำให้
เกิดควำมเขำ้ใจในตนเองและผูอ่ื้น สำมำรถน ำควำมรูไ้ปปรบัใชใ้นกำรด ำเนินชีวิต เป็นพลเมืองดี
ของประเทศชำติ และสงัคมโลก จำกเป้ำหมำยของกลุ่มสำระกำรเรียนรูส้งัคมศึกษำฯสมัพันธก์บั
กำรเสริมสร้ำงส ำนึกสำกล ซึ่งแสดงถึงควำมเป็นพลเมืองและพลโลกที่มีคุณภำพ ผู้เรียน  
ทุกระดับจึงควรได้รับกำรส่งเสริมพัฒนำใหเ้ป็นผูม้ีส  ำนึกสำกลเพิ่มมำกขึน้ เพื่อเป็นพลเมืองที่
สำมำรถท ำงำนและด ำเนินชีวิตอย่ำงประสบควำมส ำเร็จไดใ้นทุกสถำนกำรณ ์(ส ำนกัวิชำกำรและ
มำตรฐำนกำรศกึษำ ส ำนกังำนคณะกรรมกำรกำรศกึษำขัน้พืน้ฐำน, 2552,  น. 87) 

กำรพฒันำส ำนึกสำกล จำกทบทวนเอกสำรและงำนวิจยัที่เก่ียวขอ้ง พบว่ำ กำรท่ีนกัเรียน
ไดฝึ้กฝนกำรคิดแบบองคร์วมดว้ยกำรบูรณำกำรควำมรูจ้ำกหลำกศำสตรเ์ขำ้ดว้ยกนัซึ่งกำรจดักำร
เรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน (Phenomenon-based Learning) เป็นแนวทำงหนึ่งที่ท ำ
ได ้เนื่องจำกเป็นกำรศึกษำปรำกฎกำรณท์ี่เกิดขึน้นัน้อย่ำงรอบดำ้น น ำไปสู่กำรส ำรวจดว้ยมมุมอง
ที่หลำกหลำยเชิงสหวิทยำกำรแบบองคร์วมของปรำกฏกำรณท์ี่ศึกษำ โดยศึกษำแบบบูรณำกำร
ทำงควำมรูใ้นทุกเนือ้หำวิชำที่เก่ียวขอ้ง เพื่อเรียนรูป้รำกฎกำรณ์ที่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงไดอ้ย่ำง
สมเหตสุมผลและมีประสิทธิภำพบนกำรเรียนรูท้่ำมกลำงควำมแตกต่ำงหลำกหลำย เนื่องจำกเป็น
กำรน ำปรำกฎกำรณ์ในโลกแห่งควำมเป็นจริงมำเป็นจุดเริ่มตน้ของกระบวนกำรเรียนรูท้ี่เน้นให้
นกัเรียนไดศ้ึกษำหวัขอ้หรือประเด็นเรื่องแบบองคร์วมมำกกว่ำจะแยกเป็นรำยวิชำ ผ่ำนกำรส ำรวจ
ดว้ยมุมมองที่หลำกหลำยในเชิงสหวิทยำกำรแบบ Topical Learning และ Thematic Learning  
ภำยใตบ้รบิทท่ีเชื่อมโยงกนัเพื่อใหผู้เ้รียนมีกำรเรียนรูท้ี่สมัพนัธก์บัชีวิตจรงิและสรำ้งกำรเรียนรูอ้ย่ำง
มีควำมหมำย (พงศธร มหำวิจิตร, 2560,  น. 42; อรพรรณ บุตรกตญัญู, 2561,  น. 352) ลกัษณะ
ส ำคญัของกำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่สำมำรถน ำไปใชใ้นกำรจดักำรเรียนรูท้ี่สำมำรถ
ยืดหยุ่นไดต้ำมควำมเหมำะสม น ำไปสู่กำรออกแบบกระบวนกำรเรียนรูอ้ย่ำงเป็นธรรมชำติใหเ้กิด
ขึน้กับผูเ้รียนเพื่อสรำ้งมุมมองแบบองคร์วมและกำรเข้ำถึงโลกแห่งควำมจริง ดว้ยบทบำทของ
นักเรียนในกระบวนกำรเรียนรู ้เพื่อใหเ้กิดกำรสรำ้งองคค์วำมรูแ้บบองคร์วมและเขำ้ถึงโลกแห่ง
ควำมจริงผ่ำนปรำกฎกำรณ์ที่สนใจศึกษำซึ่งจะช่วยให้เกิดควำมเข้ำใจอย่ำงลึกซึ ้งและมี
ควำมหมำยต่อตวัของนกัเรียน 
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กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนสำมำรถเสริมสร้ำงส ำนึกสำกล            
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย เนื่องดว้ยลกัษณะของปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เป็นกำร
เรียนรูด้ว้ยกำรบูรณำกำรเนือ้หำ และกำรสรำ้งองคค์วำมรู ้โดยเน้นกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
ผ่ำนประเด็นที่ข้ำมศำสตรข์องเนือ้หำและแนวทำงกำรสนับสนุนเพิ่มเติมกับกำรจัดกำรเรียนรู้   
เนื่องดว้ยกระบวนกำรเรียนรูม้ีกำรสงัเครำะห ์วิเครำะห ์และคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณต่อเรื่องรำว 
ค่ำนิยม ตลอดจนควำมแตกต่ำงซึ่งมีควำมสมัพันธ์กันผ่ำนควำมร่วมมือและกำรพึ่งพำอำศัยกัน
ตำมบริบทของสงัคมปัจจุบนั ดว้ยชื่นชมยินดีต่อคณุค่ำของควำมหลำกหลำยทำงวฒันธรรม ซึ่งจะ
เกิดขึน้ไดจ้ำกกำรน ำเสนอแนวกำรออกแบบวิธีกำรจดักำรเรียนรู้ ที่น ำไปสู่กำรเกิดส ำนึกสำกลจำก
กำรเขำ้ใจโลกในมิติที่กวำ้งขึน้ดว้ยกำรเรียนรูป้รำกฏกำรณ์ ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนมีมมุมองที่กวำ้งขึน้
ต่อโลกและปัญหำที่เกิดขึน้ในระดบัสำกลดว้ยกำรเขำ้ใจถึงควำมซบัซอ้นและควำมทำ้ทำยของโลก 
กำรศกึษำปรำกฏกำรณท์ี่เกิดขึน้จรงิจะช่วยสรำ้งควำมเขำ้ใจและกำรยอมรบัควำมหลำกหลำยทำง
วฒันธรรม ซึ่งเป็นส ำคญัในกำรสรำ้งสงัคมที่มีควำมเขำ้ใจและควำมสมัพันธ์ที่ดี นอกจำกนั้นกำร
เรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนยงัช่วยสง่เสรมิทกัษะในศตวรรษที่ 21 เช่น กำรท ำงำนเป็น
ทีม กำรสื่อสำร ควำมคิดสรำ้งสรรค์ กำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืน และควำมเขำ้ใจในควำมเป็นสำกล 
(ZhuKov (2015) อำ้งถึงในพงศธร มหำวิจิตร, 2562,  น. 75) 

ดว้ยเหตุนีผู้ว้ิจัยจึงพัฒนำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์
เป็นฐำนส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย เพื่อพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิด
ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยตลอดจนศึกษำ
ประสิทธิผลกำรจดักำรเรียนรูท้ี่ไดพ้ฒันำขึน้ 

ค ำถำมกำรวิจัย 
กำรพัฒนำส ำนึกสำกลด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน                     

ส  ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย มีค ำถำมกำรวิจยั ดงัต่อไปนี ้
1. กำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อกำรพฒันำส ำนึกสำกล

ส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย มีลกัษณะอย่ำงไร 
3. ประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนจะมีผลต่อ

พฒันำกำรส ำนึกสำกลของนกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำยไดม้ำกนอ้ยเพียงใด อย่ำงไร 
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ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจัย 
กำรพัฒนำส ำนึกสำกลด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน                     

ส  ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย มีควำมมุ่งหมำยกำรวิจยั ดงัต่อไปนี ้
1. เพื่อพฒันำกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกล

ส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 
2. เพื่อศึกษำประสิทธิผลของกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มี

ต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
กำรพัฒนำส ำนึกสำกลด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน                  

ส  ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย กำรวิจยันีค้ำดว่ำไดร้บัประโยชน ์ดงัต่อไปนี ้
1. ควำมส ำคัญเชิงวิชำกำร ได้ข้อค้นพบเก่ียวกับส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำยที่สำมำรถน ำมำเป็นข้อมูลในกำรพัฒนำและส่งเสริมนักเรียนในระดับ
มธัยมศกึษำได ้

2. ควำมส ำคัญเชิงปฏิบัติกำร ไดแ้นวทำงกำรจัดกำรเรียนรู ้ เพื่อเสริมสรำ้งส ำนึก
สำกล ซึ่งครูทุกกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สำมำรถน ำไปประยุกต์ใช้กับเนื ้อหำตำมบริบทชั้นเรียน                   
ของตนเองได ้

3. ควำมส ำคญัเชิงนโนบำย นกักำรศกึษำ ศกึษำนิเทศกแ์ละหน่วยงำนที่เก่ียวขอ้งกบั
กำรศึกษำและกำรพัฒนำ สำมำรถน ำผลกำรจัดกำรเรียนรูด้้วยแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน                         
เพื่อเสริมสร้ำงส ำนึกสำกลของนักเรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำยไปศึกษำวิจัยเพิ่มเติม  
เพื่อออกแบบกิจกรรมกำรเรียนรูต้ำมควำมแตกต่ำงของกลุม่นกัเรียนต่อไป 

ขอบเขตกำรวิจัย 
กำรพัฒนำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนส ำหรบั

นกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย มีขอบเขตกำรวิจยัตำมขัน้ตอนกำรวิจยั ดงันี ้
ขั้นตอนที่ 1 เพ่ือพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มี

ต่อส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย มีรำยละเอียดขอบเขตกำรวิจยั ดงันี ้
กลุ่มเป้ำหมำยในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ผูท้รงคณุวฒุิ จ ำนวน 5 คน เพื่อสมัภำษณค์วำมหมำยและลกัษณะส ำนึกสำกล

ส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 
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 2. ผู้เชี่ ยวชำญ จ ำนวน 5 คน  เพื่ อประเมินคุณภำพกำรออกแบบหน่วย 
กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฎกำรณ์ที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำ 
ตอนปลำย 

 3. ผูเ้ชี่ยวชำญ จ ำนวน 5 คน เพื่อตรวจสอบควำมสอดคลอ้งแบบวัดและเกณฑ์
ตวัเลือกแบบวดัส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย  

ขั้นตอนที่  2 เ พ่ือศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเ รียน รู้ตำมแนวคิด
ปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย  
มีรำยละเอียดขอบเขตกำรวิจยั ดงันี ้

ประชำกรและกลุ่มเป้ำหมำยในกำรทดลอง  
 ประชำกร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนสำธิตสถำบันกำรจัดกำร

ปัญญำภิวัฒน ์ที่ก ำลังศึกษำอยู่ในภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2567 แผนกำรเรียนศิลป์ วิชำเอก 
ดิจิทลัมีเดีย ภำษำองักฤษ ภำษำจีน กำรจดักำรธุรกิจ และกำรจดักำรธุรกิจดนตรี จ ำนวน 84 คน 

 กลุม่เปำ้หมำย คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีที่ 5 โรงเรียนสำธิตสถำบนักำรจดักำร
ปัญญำภิวัฒน ์ที่ลงทะเบียนเรียน รำยวิชำเพิ่มเติม ส30204 กำรพัฒนำที่ยั่งยืน ภำคเรียนที่ 2  
ปีกำรศึกษำ 2567  จ ำนวน 25 คน ได้มำด้วยวิธีเลือกแบบเจำะจง (Purposive Sampling)  
โดยมีคุณสมบัติ  คือ เ ป็นนักเรียนแผนกำรเรียนศิลป์ วิชำเอก ภำษำอังกฤษ ภำษำจีน  
และกำรจดักำรธุรกิจ และยินยอมในกำรเก็บขอ้มลูตลอดกำรทดลอง 

ตัวแปรทีศ่ึกษำ 
ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ กำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
ตวัแปรตำม ไดแ้ก่ ส  ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมยัธยมศกึษำตอนปลำย 

ระยะเวลำทีใ่ช้ในกำรวิจัย 
กำรวิจยัครัง้นีด้  ำเนินกำรทดลองภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2567 โดยใชเ้วลำทดลอง 

18 สปัดำห ์จ ำนวน 18 คำบเรียน คำบเรียนละ 50 นำที โดยท ำกำรทดสอบก่อนเรียน 1 ครัง้และ
ระหว่ำงด ำเนินกำรทดลองจ ำนวน 4 ครัง้  

ขอบข่ำยเนือ้หำทีใ่ช้ในกำรวิจัย 
ขอบเขตเนือ้หำที่ใชใ้นกำรวิจัยครัง้นี ้ เป็นรำยวิชำเพิ่มเติม ส30204 กำรพัฒนำที่

ยั่งยืน กลุ่มสำระกำรเรียนรูส้งัคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม ระดับชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 5 ทัง้นี ้
ผูว้ิจยัออกแบบกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน ลกัษณะหน่วยกำรเรียนรูเ้ป็น
ประเด็นเรื่อง (Theme) โดยสมัพนัธก์บัเป้ำหมำยกำรพฒันำที่ยั่งยืน (Sustainable Development 
Goals) ที่ก ำหนดโดยองคก์ำรสหประชำชำติ ซึ่งประกอบดว้ย 4 หน่วยกำรเรียนรู ้ดงันี ้ 
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1. หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 1 สงัคมและควำมเป็นอยู่ของมนุษย:์ People ประเด็นเรื่อง
ควำมยำกจน, ควำมหิวโหย, สุขภำพและควำมเป็นอยู่ที่ดี, กำรศึกษำที่เท่ำเทียมและควำมเท่ำ
เทียมทำงเพศ   

2. หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 2 เศรษฐกิจ และควำมมั่นคง: Prosperity ประเด็นเรื่อง
ทฤษฎีกำรย้ำยถิ่น,  กำรจ้ำงงำนและกำรเติบโตทำงเศรษฐกิจ , อุตสำหกรรม นวัตกรรมและ
โครงสรำ้งพืน้ฐำน, ควำมเหลื่อมล ำ้ และเมืองและถิ่นฐำนมนษุยท์ี่ยั่งยืน  

3.  หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 3 ทรพัยำกรธรรมชำติ และสิ่งแวดลอ้ม: Planet ประเด็น
เรื่องกำรจัดกำรน ้ำและสุขำภิบำล , แผนกำรบริโภคและกำรผลิตที่ยั่ งยืน , กำรรับมือกับกำร
เปลี่ยนแปลงสภำพอำกำศ, กำรใช้ประโยชน์จำกมหำสมุทร, ทรัพยำกรทำงทะเล และกำรใช้
ประโยชนจ์ำกระบบนิเวศทำงบก 

4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่  4 สันติภำพและควำมร่วมมือเพื่อกำรพัฒนำ: Peace/ 
Partnership  ประเด็นเรื่องสงัคมสงบสขุ ยุติธรรม ไม่แบ่งแยก, กำรเคำรพสิทธิมนุษยชนและควำม
รว่มมือเพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน  

นิยำมศัพทเ์ฉพำะ 
1. ส ำนึกสำกล หมำยถึง  กำรที่บุคคลรูคิ้ดเหตุผลโดยสำมำรถก ำกับกำรกระท ำของ

ตนเองว่ำเก่ียวขอ้งสัมพันธ์กับสังคมโลกดว้ยควำมรบัผิดชอบต่อผลกำรกระท ำในฐำนะสมำชิก  
คนหนึ่งที่ก่อใหเ้กิดกำรเปลี่ยนแปลงและควำมยั่งยืนโดย มีลกัษณะจ ำนวน 3 ดำ้น ดงันี ้

 1. ดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวฒันธรรม หมำยถึง อธิบำยประโยชนข์องควำม
แตกต่ำงและไม่มองว่ำวัฒนธรรมของตนเองเป็นวัฒนธรรมที่ดีที่สุดเพียงอย่ำงเดียว โดยสนใจ
เรียนรูแ้ละท ำควำมเขำ้ใจประเด็นต่ำง ๆ ทำงวฒันธรรมที่แตกต่ำงไปจำกตนเอง 

 2. ดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลก หมำยถึง เชื่อมโยงอิทธิพลของสถำนกำรณต่์ำง ๆ ที่
เกิดขึน้ในโลกเก่ียวกบัควำมส ำคญั ปัจจยัและผลที่มีต่อผูค้นทัง้ประเด็นที่ประสบอยู่ในปัจจุบนัและ
ประเด็นที่จะเกิดขึน้ในอนำคต 

 3. ดำ้นพึ่งพำกันในฐำนะพลโลก หมำยถึง เห็นคุณค่ำของควำมร่วมมือหรือกำร
พึ่งพำอำศัยกันของผูค้นบนโลกตำมบทบำทหนำ้ที่ดว้ยกำรเคำรพสิทธิและเสรีภำพระหว่ำงกันที่
ก่อใหเ้กิดสนัติภำพ 
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 ทัง้นีผู้ว้ิจัยวัดส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยไดจ้ำกแบบวัด
ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย ชนิดปรนยั จ ำนวน 4 ตวัเลือก ลกัษณะแบบวดั
เชิงสถำนกำรณ์ ซึ่งจะก ำหนดเป็นสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ และก ำหนดตัวเลือก  4 ระดับ (Rubrics)  
แต่ละตวัเลือกจะมีคะแนนไม่เท่ำกนั จำก 1 ถึง 4 คะแนน 

2. กำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน หมำยถึง กระบวนกำรเรียนรู้
โดยน ำปรำกฏกำรณใ์นโลกแห่งควำมเป็นจริงมำเป็นจุดเริ่มตน้ของกำรเรียนรู ้ผ่ำนกำรออกแบบ
กำรเรียนรูใ้หน้กัเรียนส ำรวจมมุมองต่อปรำกฏกำรณท์ี่หลำกหลำยเชิงสหวิทยำกำร คน้ควำ้ขอ้มูล
ตำมควำมสนใจอย่ำงเป็นองคร์วม เพื่อท ำควำมเขำ้ใจปรำกฏกำรณจ์ำกขอ้เท็จจริง ควำมคิดรวบ
ยอดจำกนั้นจึงสร้ำงองค์ควำมรู้หรือลงข้อสรุปสิ่งที่ ได้เรียนรู้ด้วยวิธีกำรสืบสอบผ่ำนกำรใช้
เทคโนโลยีและสื่อกำรเรียนรูต่้ำง ๆ  ซึ่งผูว้ิจยัพฒันำเป็นขัน้ตอนและแนวทำงกำรจดักำรเรียนรู ้ดงันี ้

ขัน้ที่ 1. กำรสงัเกตและเลือกปรำกฏกำรณ ์คือ นกัเรียนสงัเกตและเลือกศึกษำ
ปรำกฎกำรณ ์ที่น่ำสนใจตำมควำมตกลงรว่มกนัของกลุม่ เพื่อน ำไปสูก่ำรตัง้ค ำถำมที่เป็นจดุเริ่มตน้
ของกำรศึกษำปรำกฏกำรณ ์ทัง้นีก้ำรเลือกปรำกฎกำรณเ์พื่อศกึษำจะมีผ่ำนมิติคณุธรรม จรยิธรรม 
ควำมขัดแย้ ง  วิ ก ฤตกำ รณ์  ปัญหำทำง เ ศ รษฐกิ จ  สิ่ ง แ วดล้อม  ก ำ ร เปลี่ ย นแปลง  
อำรยธรรมหรืออ่ืน ๆ  

ขั้นที่  2. กำรตั้งค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำ คือ นักเรียนตั้งค ำถำมต่อ
ปรำกฎกำรณเ์ก่ียวกบักระบวนกำรและสำเหตขุองปรำกฎกำรณท์ี่เกิดขึน้ ดว้ยกำรระดมควำมคิดว่ำ
นักเรียนจะสำมำรถเรียนรูเ้รื่องใดได้บ้ำงจำกปรำกฎกำรณ์ หรืออะไรบ้ำงที่จะท ำให้เข้ำใจใน
ปรำกฏกำรณ ์          นีดี้ยิ่งขึน้ 

ขัน้ที่ 3. กำรส ำรวจเพื่อหำค ำตอบ คือ นกัเรียนท ำงำนเป็นกลุ่มและออกแบบ          
กำรส ำรวจตรวจสอบเพื่อหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสำเหตุและปรำกฏกำรณ์ เพื่อหำค ำตอบ              
หรือแกปั้ญหำจำกแหลง่เรียนรูท้ี่หลำกหลำย  

ขัน้ที่ 4. กำรตรวจสอบควำมเขำ้ใจ คือ นกัเรียนอธิบำย ออกแบบกำรน ำเสนอ
ประมวลหลกัฐำน ควำมรูแ้ละผลกำรส ำรวจคน้ควำ้ที่ เพื่อเสนอแนวทำงกำรแกไ้ขหรืออธิบำยต่อ
ปรำกฎกำรณ์ร่วมกัน เพื่อสื่อสำรควำมเข้ำใจของตนเองที่มีต่อปรำกฎกำรณ์ร่วมกับนักเรียน               
คนอ่ืน ๆ 

ขั้นที่  5. กำรสะท้อนคิดและจัดระบบคุณค่ำ คือ นักเรียนและครูร่วมกัน
อภิปรำยในประเด็นที่นกัเรียนสนใจเพิ่มเติมในมิติที่เก่ียวขอ้งกบัศำสตรต่์ำง ๆ จำกนัน้เสนอคณุค่ำ                     
ของกำรเรียนรูท้ี่เกิดขึน้ที่อยู่เบือ้งหลงัของปรำกฏกำรณแ์ละสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้  
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สมมติฐำนกำรวิจัย 
ส ำนึกสำกลเป็นองคป์ระกอบส ำคัญของกำรรูเ้รื่องควำมเป็นพลเมืองและสมรรถนะ

กำรอยู่ในสงัคมโลก ซึ่งแสดงถึงควำมเป็นพลเมืองและพลโลกที่มีคณุภำพ ผูเ้รียนทุกระดับจึงควร
ไดร้บักำรส่งเสริมพฒันำใหเ้ป็นผูม้ีส  ำนึกสำกลเพิ่มมำกขึน้ เพื่อเป็นพลเมืองที่สำมำรถท ำงำนและ
ด ำ เนินชีวิตอย่ ำงประสบควำมส ำ เร็จได้ในทุกสถำนกำรณ์ นอกจำกนั้น  ส ำนึกสำกล                                 
มีควำมเก่ียวขอ้งกบัควำมเป็นพลโลกในแง่ของกำรเล็งเห็นควำมส ำคญัของปัญหำที่เกิดขึน้ในโลก 
ตลอดจนผลที่ เกิดขึ ้นจำกกำรกระท ำของมนุษย์ในกำรสร้ำงควำมตระหนักต่อโลก ดังนั้น                  
ส  ำนึกสำกลจึงถือได้ว่ำเป็นกำรค ำนึงในเชิงควำมรู้สึก เจตคติ ที่อำจน ำไปสู่กำรแสดงออก              
เชิงพฤติกรรมกำรเขำ้ไป มีส่วนร่วมตลอดจนกำรแสดงออก กำรพฒันำและเสริมสรำ้งส ำนึกสำกล 
จำกทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เก่ียวข้องพบว่ำแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน เป็นกำรน ำ
ปรำกฏกำรณใ์นโลกแห่งควำมเป็นจริงมำเป็นจุดเริ่มตน้ของกระบวนกำรเรียนรูผ้่ำนกำรออกแบบ
กำรเรียนรู ้น ำไปสู่กำรส ำรวจดว้ยมุมมองที่หลำกหลำยในเชิงสหวิทยำกำร โดยนักเรียนจะไดใ้ช้
ควำมสำมำรถในหลำกหลำยวิชำ (transversal competence) ดว้ยควำมคิดแบบองค์รวมตำม
ควำมสนใจของนักเรียนซึ่งท ำควำมเขำ้ใจปรำกฏกำรณผ์่ำนกำรใชข้อ้เท็จจริง ควำมคิดรวบยอด 
และกำรฝึกปฏิบติัจรงิ ดว้ยกำรสรำ้งองคค์วำมรูด้ว้ยตนเองผ่ำนกระบวนกำรสืบสอบซึ่งเป็นกำรเปิด
โอกำสใหน้ักเรียนศึกษำ คน้ควำ้ เพื่อเขำ้ใจ และยอมรบัควำมแตกต่ำงหลำกหลำยของปัจเจก                
ที่สรำ้งควำมควำมเขำ้ใจและยอมรบัมำกกว่ำรบัรูค้วำมแตกต่ำง กำรท ำควำมเขำ้ใจในลักษณะ
พืน้ฐำนของ ควำมแตกต่ำงของบุคคลเป็นค่ำนิยมที่จะน ำไปสู่กำรสรำ้งควำมเขำ้ใจ ก ำหนดวิถีกำร
ปฏิบติั กำรแสดงออกเพื่อใหไ้ดม้ำซึ่งควำมเสมอภำคของบุคคล ค่ำนิยมเชิงบวกเก่ียวกับกำรอยู่
ร่วมกันของมนุษย ์กำรจัดกำรเรียนรูเ้พื่อพัฒนำส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษำ                  
ตอนปลำยดว้ยแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน จะสำมำรถน ำไปออกแบบกำรจัดกำรเรียนกำรสอน
ไดอ้ย่ำงเป็นรูปธรรมเชิงกระบวนกำรเรียนรูไ้ดอ้ย่ำงชดัเจน ดว้ยกำรบรูณำกำรเนือ้หำ เชื่อมโยงไปสู่
กำรสรำ้งควำมรูจ้ำกกำรคน้พบดว้ยควำมสนใจรว่มกบัแนวทำงกำรสนบัสนนุและแนวทำงเพิ่มเติม
จำกครูเขำ้กบักำรจัดกำรเรียนรู ้ซึ่งจะเกิดบรรยำกำศกำรเรียนรูผ้่ำนกำรสงัเครำะห ์วิเครำะห ์และ
คิดอย่ำงมีวิจำรณญำณต่อเรื่องรำว ค่ำนิยม ตลอดจนควำมแตกต่ำง ซึ่งมีควำมสัมพันธ์กันได้
บำงอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งผ่ำนควำมร่วมมือและกำรพึ่งพำอำศยักนัตำมบริบทของสงัคมปัจจุบนั ดว้ย
ชื่นชมยินดีต่อคุณค่ำของควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม ผ่ำนควำมรู ้และเจตคติแต่ละบุคคล 
สอดคลอ้งกบัผลกำรวิจัยของวรรณวลี เจนประเสริฐและเนำวนิตย ์สงครำม (2566) ไดศ้ึกษำกำร
พฒันำรูปแบบกำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนรว่มกบับอรด์เกมเพื่อสง่เสรมิจิตส ำนึกในกำร
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จัดกำรขยะเป็นศูนยข์องนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนตน้ พบว่ำ นักเรียนที่เรียนดว้ยรูปแบบกำร
เรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนร่วมกับบอรด์เกมเพื่อส่งเสริมจิตส ำนึกในกำรจัดกำรขยะเป็น
ศูนย ์โดยภำพรวมจะมีจิตส ำนึกในกำรจัดกำรขยะเป็นศูนย์หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 สอดคลอ้งกบัผลกำรวิจยัของประยูร บุญใช ้(2567 ,126) ไดพ้ฒันำ
หลักสูตรเสริมฐำนสมรรถนะตำมแนวคิดกำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณ์เป็นฐำนและกำรรับใช้
สงัคมเพื่อเสริมสรำ้งสมรรถนะกำรอยู่ในสงัคมโลกที่มีควำมเป็นสำกลของนักศึกษำครู พบว่ำ มี
ทกัษะและคณุลกัษณะของกำรอยู่ในสงัคมโลกที่มีควำมเป็นสำกล หลงักำรทดลองสงูกว่ำก่อนกำร
ทดลองอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .01 

จำกกำรศึกษำเอกสำรและงำนวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัส ำนึกสำกล ผูว้ิจยัจึงตัง้สมมติฐำน 
คือ นักเรียนที่ไดร้บักำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนมีพัฒนำกำรส ำนึกสำกล
สงูขึน้ 

กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
จำกสมมติฐำนกำรวิจัย ผูว้ิจัยไดศ้ึกษำแนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับกำร

พัฒนำส ำนึกสำกลด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนส ำหรับนักเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำยมำก ำหนดเป็นกรอบแนวคิดในกำรวิจยั ดงันี ้

 
 
 
 
 
 

 

 

ภำพประกอบ 1 กรอบแนวคิดกำรวิจยั



 
 

 

บทที ่2  
ทบทวนวรรณกรรม 

กำรพัฒนำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนส ำหรบั
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ผูว้ิจัยไดท้ ำกำรศึกษำค้นคว้ำเอกสำรและงำนวิจัยที่เก่ียวข้อง  
โดยน ำเสนอผลกำรศกึษำตำมล ำดบั ดงันี ้

1. เอกสำรและงำนวิจยัเก่ียวกบัส ำนึกสำกล 
1.1 ควำมเป็นมำของส ำนึกสำกล 
1.2 ควำมหมำยของส ำนึกสำกล 
1.3 แนวคิดและค ำที่เก่ียวขอ้งกบัส ำนึกสำกล 
1.4 ลกัษณะหรือองคป์ระกอบของส ำนึกสำกล 
1.5 กำรวดัและประเมินส ำนึกสำกล 
1.6 งำนวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัส ำนึกสำกล  

2. เอกสำรและงำนวิจยัเก่ียวกบักำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
2.1 ควำมเป็นมำของกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
2.2 ควำมหมำยของของกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน  
2.3 แนวคิดทฤษฎี และลักษณะส ำคัญพื ้นฐำนของกำรจัดกำรเรียนรู้ตำม  

แนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน  
2.4 ควำมส ำคญัของกระบวนกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
2.5 ขัน้ตอนกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
2.6 ขอ้ดีหรือประโยชนข์องกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
2.7 งำนวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบักำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 

3. รำยวิชำเพิ่มเติม ส30204 กำรพฒันำที่ยั่งยืน 
3.1 ควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงรำยวิชำกบัเปำ้หมำยกำรพฒันำที่ยั่งยืน
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1. เอกสำรและงำนวิจัยเกี่ยวกับส ำนึกสำกล 
ส ำนึกสำกลเกิดกำรที่บุคคลรู้คิดเหตุผลโดยสำมำรถก ำกับกำรกระท ำของตนเองว่ำ

เก่ียวขอ้งสัมพันธ์กับสังคมโลกดว้ยควำมรบัผิดชอบต่อผลกำรกระท ำในฐำนะสมำชิกคนหนึ่งที่
ก่อใหเ้กิดกำรเปลี่ยนแปลงและควำมยั่งยืนโดย ผูว้ิจยัจึงศึกษำเอกสำรและงำนวิจยัเก่ียวกบัส ำนึก
สำกล ดงันี ้
 1.1 ควำมเป็นมำของส ำนึกสำกล 

ภำยหลงักำรสิน้สดุลงของสงครำมโลกครัง้ที่ 2 ค.ศ. 1945 ทั่วโลกต่ำงตกอยู่ภำวะตงึ
เครียดระหว่ำงนำนำชำติ หลำกหลำยประกำรน ำไปสูส่งครำมเย็น แนวคิดชำตินิยมจึงถือไดว้่ำเป็น
อุดมกำรณท์ำงกำรเมืองที่เนน้ชำติและควำมจงรกัภักดีต่อชำติเป็นหลกัชำติ แนวคิดชำตินิยมจึง
ไม่ไดเ้ป็นเพียงรูปแบบทำงกำรเมืองแต่เป็นอดุมคติในกำรด ำเนินชีวิต เช่น เป็นที่มำของกิจกรรมทำ
ประวัติศำสตร ์สงัคมและวัฒนธรรม หรือกิจกรรมทำงเศรษฐกิจ กระแสชำตินิยมมีควำมรุนแรง
เพิ่มขึ ้นช่วงปลำยศตวรรษที่  19 ผ่ำนรูปแบบกำรเป็นชำตินิยมแบบเชื ้อชำติ (Biological 
Nationalism) ดว้ยทรรศนะกำรมองมนุษยท์ี่มีเชือ้ชำติต่ำงกันว่ำมีควำมสำมำรถที่ไม่เท่ำเทียมกัน 
ส ำนึกว่ำเชือ้ชำติ เผ่ำพันธุ์ของตนเหนือกว่ำกลุ่มอ่ืน อันเป็นเหตุน ำไปสู่ควำมขัดแย้งระหว่ำง
ประเทศ ผลกระทบของแนวคิดชำตินิยมจึงถือเป็นสิ่งที่ตอ้งหนักลบัมำทบทวน 

จำกควำมขัดแยง้ทำงอุดมกำรณท์ำงกำรเมืองและสงครำมครำมโลกครัง้ที่ 2 ท ำให้
นักวิ ชำกำร เ ริ่ มหันมำสนใจลัท ธิสำกลนิยม  (Universalism) หรื อลัท ธินำนำชำ ตินิ ยม 
(Internationalism) มำกขึน้ โดยเชื่อว่ำ มนุษยท์ุกคนเกิดมำเท่ำเทียมกนั ดงันัน้มนุษยพ์ึงไดร้บัสิทธิ
ต่ำงๆ โคยไม่ค ำนึงถึงกำรมีเพศ ชนชั้น และเชือ้ชำติที่ต่ำงกัน กำรพยำยำมที่จะท ำใหเ้กิดควำม
เข้ำใจระหว่ำงชำติ ( international understanding) รวมถึงกำรติดต่อข้ำมวัฒนธรรม (cross-
cultural contact) ประเทศต่ำงๆ ล้วนอยู่ในสังคมโลกที่ เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน จึงควรเห็น
ควำมส ำคญัของควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศที่น ำไปสู่กำรก ำหนดกฎหมำยระหว่ำงประเทศ เพื่อ
ใชใ้นกำรจดัระเบียบโลกและสรำ้งระบบถ่วงดลุอ ำนำจ  มิใหช้ำติใดชำติหนึ่งมีอ ำนำจเหนือชำติอ่ืน 
อนัจะน ำมำซึ่งสนัติภำพของสงัคมโลก (Hett (1993) อำ้งถึงในณัฏฐภรณ ์หลำวทอง, 2544, p. น. 
9 ) องค์กำรยูเนสโก (UNESCO) ได้เห็นควำมส ำคัญกับกำรพัฒนำส ำนึกนำนำชำติ (World 
mnindedness) เพื่อสรำ้งควำมเขำ้ใจอันดีในเกิดขึน้ในโลก โดยจัดกำรประชุม "Tensions That 
Cause Wars" and "Toward World Understanding  ในปี 1948 ซึ่งมีวิธีด ำเนินกำรโดยกำรจัด
กำรศกึษำเพื่อใหเ้กิดส ำนึกนำนำชำติ (education for world mindedness) ที่รูจ้กัในชื่อ โลกศึกษำ 
(global cducation) (Saxton, 1995) 
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ภำยหลังต่อมำมีกำรเสนอแนวคิดว่ำส ำนึกนำนำชำติ (World mnindedness)                          
มีควำมควำมหมำยที่ เน้นควำมรู้สึกในกำรยอมรับบุคคล มีอคติเก่ียวกับเชื ้อชำติ ซึ่ง Der-
Karabetian (1983) กล่ำวว่ำ ส ำนึกนำนำชำติมีควำมเฉพำะและไม่กว้ำงครอบคลุมกับกำร
เปลี่ยนแปลงของโครงสรำ้งสังคม ภำวะเศรษฐกิจ ควำมก้ำวหน้ำทำงเทคโนโลยี สิ่งแวดลอ้มที่
เป็นอยู่ในปัจจุบนั และเนื่องจำกนิยมไวต้ัง้แต่ช่วงสงครำมโลกครัง้ที่ 2  ขณะเดียวกนัยงัมีกำรแบ่ง
ขั้วระหว่ำงลัทธิชำตินิยมและลัทธิสำกลนิยม ด้วยเหตุผลดังกล่ำว นักวิชำกำรหลำยท่ำนจึง
พยำยำมปรบัปรุงมำตรและองคป์ระกอบของส ำนึกนำนำชำติเพื่อใหเ้หมำะสมกบับริบทของสงัคม
โลกปัจจุบนัและเปลี่ยนมำใชค้ ำว่ำส ำนึกสำกล (Global-mindedness) แทนค ำว่ำส ำนึกนำนำชำติ 
(Worldmindedness) จนถึงปัจจุบัน (Barnes & Curlette, 1985; Hett, 1993; Schmidt, 1975; 
ณฏัฐภรณ ์หลำวทอง, 2544,  น. 8) 
 1.2 ควำมหมำยของส ำนึกสำกล 

งำนวิจัยฉบับนีมุ้่งศึกษำส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย                   
ส  ำหรบัส ำนึกสำกลมีนกัวิชำกำรจำกต่ำงประเทศไดใ้หค้วำมหมำยหลำกหลำย ดงันี ้

Hett (1993 :92) กล่ำวว่ำ ส ำนึกสำกล (Global-mindedness) เป็นทรรศนะกำรมอง
โลกในลักษณะกำรพิจำรณำตนเองในฐำนะที่เก่ียวข้องสัมพันธ์กับสังคมโลกและมีควำมรู้สึก
รบัผิดชอบต่อโลก ในฐำนะสมำชิกคนหนึ่ง ควำมหมำยส ำนึกสำกลของ Hett ไดจ้ำกกำรวิเครำะห์
เอกสำรที่เก่ียวขอ้ง และขอ้มลูที่ไดจ้ำกกำรสมัภำษณผ์ูท้ี่มีสว่นเก่ียวขอ้งกบัสมำคมวิชำชีพทำงดำ้น 
เชือ้ชำติและศำสนำขึน้มำใหม่ โดยปรบัปรุงและพฒันำขึน้มำใหม่ซึ่งไดร้บักำรยอมรบัว่ำสอดคลอ้ง
กับสถำนกำรณ์ปัจจุบันกว่ำส ำนึกนำนำชำติ (World mindedness) ของ Sampson and Smith 
(1957) ซึ่งไดเ้น้นถึงควำมสนใจในควำมขัดแยง้และสงครำม อันเนื่องมจำกควำมแตกต่ำงทำง
ศำสนำเศรษฐกิจในช่วงหลังสงครำมโลกครั้งที่  2  ส ำหรับประเทศไทยมีผู้นิยำมส ำนึกสำกล 
(Global-mindedness) นิกำ สุขพิทักษ์ (2536 ,  น. 13-16) กล่ำวถึงส ำนึกสำกล (Global-
mindedness) โดยใชค้ ำว่ำจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองโลก กล่ำวคือ สภำวะที่บุคคลมีควำมรู้
ควำมเขำ้ใจอย่ำงถูกตอ้งเก่ียวกับควำมเป็นพลเมืองโลก มีควำมคิดเห็นในทำงบวกต่อควำมเป็น
พลเมืองโลก และมีกำรปฏิบัติที่สอดคลอ้งกับหลักกำรของ ควำมเป็นพลเมืองโลก นอกจำกนั้น 
ณัฏฐภรณ ์หลำวทอง (2544,  น. 6) ยงัไดใ้หค้วำมหมำยที่แตกต่ำงออกไปในงำนวิจัยกำรพัฒนำ
มำตรส ำนึกสำกลตำมบริบทของสงัคมวฒันธรรมไทย กลำ่วคือ ทรรศนะกำรมองโลกดว้ยมมุมองที่
กวำ้งไกล ยอมรบัควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม มีกำรใส่ใจต่อประเด็นปัญหำโลก โดยเฉพำะ
อย่ำงยิ่ง กำรใชท้รพัยำกร และกำรอนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม เห็นว่ำทุกประเทศตอ้งมีกำรพึ่งพำอำศยักนั
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และอยู่ร่วมกนัอย่ำงสนัติ และถือว่ำมนุษยท์ุกคนในโลกต่ำงเป็นหนึ่งในสมำชิกของพลโลก มีสิทธิ
เสรีภำพ และมีควำมเสมอภำคกนั 

ขณะที่ส  ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ (2562 ,  น. 43)ได้ก ำหนดแนวทำง                 
กำรพัฒนำสมรรถนะผู้เรียน ระดับกำรศึกษำขั้นพื ้นฐำน เพื่อกำรเป็นพลเมืองที่ เข้มเเข็ง                      
ต่ืนรู ้ที่มีส  ำนึกสำกล (Active Citizen with Global Mindedness) กล่ำวว่ำ ปฏิบัติตนในฐำนะ
พลเมืองที่มีควำมรบัผิดซอบ ดว้ยกำรปฏิบติัตำมบทบำทหนำ้ที่ ขนบธรรมเนียมประเพณี เคำรพกฎ 
กติกำ ขอ้ตกลง และกฎหมำยปฏิบติัตนในฐำนะพลเมืองที่มีส่วนร่วมดว้ยกำรเรียนรูเ้พื่อใหต้นเอง                  
มีควำมรูพ้ืน้ฐำนดำ้นกำรเมืองกำรปกครองอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นอย่ำงพึ่งพำอำศยักนั ประยุกตใ์ชค้วำมรู ้           
ดว้ยกำรท ำงำนจิตอำสำรบัผิดชอบต่อส่วนรวมโดยร่วมมือกับผูอ่ื้นในกำรแก้ปัญหำและพัฒนำ
สงัคมปฏิบติัตนในฐำนะพลเมืองท่ีมุ่งเนน้ควำมเป็นธรรมของสงัคม เคำรพศกัดิ์ศรีควำมเป็นมนุษย ์
เชื่อมั่นในหลกักำรกำรอยู่ร่วมกันท่ำมกลำงควำมแตกต่ำงหลำกหลำย มีส่วนร่วมทำงกำรเมืองใน
ระดบัต่ำง ๆ แกไ้ขควำมขดัแยง้อย่ำงสนัติวิธี มีส่วนร่วมในกำรสรำ้งกำรเปลี่ยนแปลงใหเ้กิดควำม
เท่ำเทียมและเป็นธรรมในระดับทอ้งถิ่น ประเทศชำติและโลก ทัง้ในควำมเป็นจริงและโลกดิจิทัล
เพื่อใหเ้กิดสนัติภำพและควำมยั่งยืน กล่ำวไดว้่ำส ำนึกสำกลตำมควำมหมำยของณัฏฐภรณ ์หลำว
ทอง (2544,  น. 6)และส ำนกังำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ (2562,  น. 43)มีควำมหมำยใกลเ้คียง
กันโดยสรำ้งควำมเขำ้ใจถึงค ำอธิบำยของส ำนึกสำกล ตำมบริบทนักเรียนระดับมัธยมศึกษำใน
ประเทศไทยไดม้ำกขึน้ 

สรุปได้ว่ำ ส ำนึกสำกล หมำยถึง กำรที่บุคคลรูคิ้ดเหตุผลโดยสำมำรถก ำกับกำร
กระท ำของตนเองว่ำเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์บัสงัคมโลกดว้ยควำมรบัผิดชอบต่อผลกำรกระท ำในฐำนะ
สมำชิกคนหนึ่งที่ก่อใหเ้กิดกำรเปลี่ยนแปลงและควำมยั่งยืนโดย 
 1.3 แนวคิดและค ำทีเ่กี่ยวข้องกับส ำนึกสำกล 

บริบทของประเทศไทยมีกำรด ำเนินกำรเก่ียวกบัพลโลกศึกษำ ซึ่งส ำนึกสำกลถือเป็น                
ส่วนหนึ่งของพลโลกศึกษำในแง่ของกำรยอมรับควำมแตกต่ำงหลำกหลำกเห็นคุณค่ำชื่นชม                  
ควำมแตกต่ำงตลอดจนใส่ใจในหลำกหลำย ตำมที่ UNESO (2014) กล่ำวว่ำ พลโลก หมำยถึง 
ควำมรูส้ึกเป็นส่วนหนึ่งของชุมชนที่กวำ้งขวำงขึน้และกำรเป็นมนุษยชำติร่วมกัน ที่เนน้กำรพึ่งพำ
อำศัยกันทำงกำรเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ระหว่ำงระดับท้องถิ่น ประเทศ และ
ประชำคมโลก ส ำนกังำนรำชบณัฑิตสภำ (2562,  น. 82-87)ไดบ้ญัญัติศพัทแ์ละจัดท ำค ำอธิบำย
เก่ียวกับพลเมืองโลกและพลโลกศึกษำไว้ เอกสำรนีจ้ึงได้รวมชุดค ำดังกล่ำวไว้ ประกอบด้วย 
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สมรรถนะกำรอยู่ในสังคมโลก (Global Competence) ควำมฉลำดรู้เรื่องสำกลโลก (Global 
Literacy)  และส ำนึกสำกล ส ำนึกเก่ียวกบัโลก (Global-mindedness, world-mindedness) ดงันี ้

ส ำนึกสำกล ส ำนึก เ ก่ียวกับ โลก (Global-mindedness, world-mindedness) 
หมำยถึง ทัศนะกำรมองโลกอย่ำงลุ่มลึก ดว้ยมุมมองที่กวำ้งไกล ยอมรบัควำมหลำกหลำยทำง
วัฒนธรรมมีกำรใส่ใจต่อประเด็นปัญหำของโลก โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง กำรใชท้รพัยำกรและกำร
อนุรกัษ์สิ่งแวดลอ้ม ที่เห็นว่ำทุกประเทศตอ้งมีกำรพึ่งพำอำศัยกนั อยู่ร่วมกนัอย่ำงสนัติ และถือว่ำ
มนุษยท์ุกคนในโลกต่ำงเป็นสมำชิกของโลก มีหนำ้ที่สิทธิ เสรีภำพ และควำมเสมอภำค ปี ค.ศ. 
1993 อี. เจน เซ็ตต์ (E. Jane Hett) ได้สังเครำะห์เอกสำรและงำนวิจัยที่ เ ก่ียวข้องกับส ำนึก
นำนำชำติและควำมเขำ้ใจเก่ียวกบัโลก และสมัภำษณผ์ูม้ีส่วนเก่ียวขอ้งกบัสมำคมวิชำชีพทำงเชือ้
ชำติ และศำสนำในอเมริกำ จ ำนวน 9 สญัชำติ วิเครำะหเ์นือ้หำและผลกำรสมัภำษณ ์แลว้สรำ้ง
นิยำมควำมส ำนึกสำกลจำกกลุ่มค ำส ำคัญหำกลุ่ม คือ 1) กำรติดต่อสมัพันธ์ของมนุษยชำติ  2) 
ควำมหลำกหลำยทำงวฒันธรรม 3) จริยธรรมในกำรรบัผิดชอบและดแูลรกัษำสิ่งแวดลอ้ม 4) กำร
มุ่งอนำคต และ 5) พฤติกรรมเก่ียวกบัส ำนึกสำกลหรือนำนำชำติ แลว้สรุปว่ำ ส ำนึกสำกล หมำยถึง 
ทศันะกำรมองโลกในลกัษณะกำรพิจำรณำตนเองในฐำนะที่เก่ียวขอ้งสมัพนัธก์บัสงัคมโลก และมี
ควำมรูส้ึกรบัผิดชอบต่อโลกในฐำนะสมำชิกคนหนึ่ง ส ำนึกสำกลมีองคป์ระกอบส ำคญั 5 ประกำร 
ไดแ้ก่ ควำมรูส้กึรบัผิดชอบ (Responsible) ควำมหลำกหลำยทำงวฒันธรรม (Cultural pluralism)  
ผลจำกกำรกระท ำ (Efficacy) กำรมองโลกเป็นศูนยก์ลำง (Global centrism) และกำรเชื่อมโยง
สมัพนัธก์นั (Inter connectedness) 

สมรรถนะกำรอยู่ในสังคมโลก (Global Competence) ควำมรู้ควำมเข้ำใจ และ
ควำมสำมำรถในกำรวิเครำะห์เหตุกำรณ์ ปรำกฎกำรณ์ หรือพหุวัฒนธรรมที่เกิดขึน้ในโลกไร้
พรมแดนอย่ำงมีวิจำรณญำณและมุมมองที่หลำกหลำย กำรมองโลกในเชิงสรำ้งสรรคม์ีเจตคติ
ทำงบวก และค ำนึงถึงค่ำนิยมสำกล เคำรพในศกัดิ์ศรีของควำมเป็นมนษุยแ์ละควำมแตกต่ำงในวิถี
ชีวิตสงัคมและวฒันธรรม ซึ่งสง่ผลต่อกำรรบัรู ้กำรตดัสินใจ และกำรสื่อสำรแนวคิดของตนและของ
ผูอ่ื้นอย่ำงมีเหตผุล เพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน 

ควำมฉลำดรูเ้รื่องสำกลโลก (Global Literacy)ควำมรูค้วำมเขำ้ใจเก่ียวกบัโลก ภำษำ 
และวฒันธรรมของประเทศต่ำง ๆ รวมทัง้ควำมสำมำรถในกำรประยุกตใ์ชค้วำมรูเ้ก่ียวกบัโลก และ
พหุวฒันธรรมใหเ้กิดประโยชนใ์นกำรด ำรงชีวิตควำมฉลำดรูเ้รื่องสำกลโลก เก่ียวขอ้งกบัมโนทัศน์
ของพลโลกศึกษำ (Global Citizenship Education) ซึ่งครอบคลุมสำระเรื่องสิทธิและหน้ำที่ของ
พลเมืองและพลโลก รฐับำลและระบบต่ำง ๆ ประวัติศำสตรแ์ละรฐัธรรมนูญ เอกลกัษณข์องชำติ 
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ระบบนิติบัญญัติและกฎหมำย สิทธิมนุษยชนทำงกำรเมืองและทำงสังคมหลักกำรและ
กระบวนกำรประชำธิปไตย กำรมีส่วนร่วมของพลเมือง ประเด็นเก่ียวกับพลเมืองศึกษำและโลก
ศึกษำ วิธีทรรศนส์ำกล และกำรยอมรบัค่ำนิยมพืน้ฐำนในแต่ละประเทศ และสงัคมโลก รวมทั้ง
ค่ำนิยมของผลโลกศึกษำ ควำมแตกต่ำงและควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมควำมฉลำดรูเ้รื่อง
สำกลโลก เป็นควำมเขำ้ใจในวิธีกำรจะระบบโลก ระบบควำมเชื่อมโยงสมัพนัธซ์ึ่งกนัและกนั ควำม
เป็นไปไดข้องปรำกฏกำรณท์ี่เกิดขึน้ในโลก และเงื่อนไขขอ้จ ำกดัที่ประชำชนประสบอยู่ในปัจจุบนั 
รวมทัง้ควำมเขำ้ใจต่อประชำชนจำกมมุมองของผูท้ี่มำจำกบริบทวฒันธรรม และภำษำที่แตกต่ำง
กนัตลอดจนควำมสำมำรถที่จะท ำงำนร่วมกบัผูอ่ื้นที่มำจำกต่ำงวฒันธรรมไดเ้มื่อ ค.ศ. 2018 จี.ฟ
รำย (G. Fry) เสนอกลยทุธใ์นกำรสง่เสรมิและพฒันำควำมฉลำดรูเ้ก่ียวกบัสำกลโลก ดงันี ้

1. กลยุทธ์ในกำรพัฒนำควำมฉลำดรู้ภำยในและระหว่ำงวัฒนธรรม เช่น  
 กำรท่องเที่ยวเพื่อกำรเรียนรู ้กำรอ่ำนและเรียนรูว้ิถีชีวิตและวฒันธรรมของบุคคลในประเทศต่ำง ๆ 
กำรศึกษำประวัติของนักวิชำกำรที่มำจำกวัฒนธรรมที่หลำกหลำย กำรชมภำพยนตรส์ำรคดี
เก่ียวกบับุคคลและวฒันธรรม สรำ้งองคค์วำมรูเ้ก่ียวกบัสงัคมวฒันธรรมต่ำง ๆ งำนอดิเรกเก่ียวกบั
สงัคมวฒันธรรม กำรเรียนรูภ้ำษำต่ำงๆ เป็นภำษำต่ำงประเทศ อย่ำงนอ้ย 2 ภำษำ กำรฝึกอบรม
เพื่อพฒันำเชำวนปั์ญญำทำงวฒันธรรมและอ่ืน ๆ 

2. กลยุทธก์ำรเรียนรูว้ฒันธรรมอ่ืน ๆ เช่น กำรเรียนรูเ้ก่ียวกบัขอ้หำ้ม ( taboo) ใน
แต่ละวัฒนธรรมกำรศึกษำสุภำษิตหรือคติพจน ์เรียนรูป้ระวัติศำสตร ์ศึกษำภูมิสงัคมวัฒนธรรม
ของแต่ละทอ้งที่ เรียนรูว้ิธีกำรยอมรบันบัถือวฒันธรรมต่ำง ๆ  

3. กลยุทธ์ทำงภำษำ เช่น สำมำรถออกเสียงชื่อบุคคลและสถำนที่ส  ำคัญต่ำง ๆ 
ไดถู้กตอ้ง ท ำใหเ้กิดกำรยอมรบั สำมำรถเขียนภำษำอ่ืน ๆ ได ้เรียนรูภ้ำษำถิ่น รูช้ื่อและต ำแหน่ง
บุคคลอำ้งอิงไดอ้ย่ำงถูกตอ้งเช่น กำรอำ้งอิงชื่อนักวิชำกำรไทย โดยใชห้ลกัภำษำไทย คือ ชื่อต่อ
ดว้ยนำมสกลุ 

4. กลยุทธก์ำรใชภ้ำษำเงียบ (Silent language)  เช่น กำรตอ้นรบักำรสมัภำษณ ์
กำรมองตำระยะห่ำงในกำรยืน กำรใหข้องขวญั กำรแลกเปลี่ยนนำมบตัรควำมฉลำดรูเ้รื่องสำกล
โลก ท ำใหผู้เ้รียนเป็นพลเมืองดีของประเทศและเป็นพลโลกที่ดีของสงัคมโลกมีสมรรถนะกำรอยู่ใน
สังคมโลก โดยมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในประเด็นปัญหำของโลก และวัฒนธรรมที่ แตกต่ำง
หลำกหลำย มีทักษะในกำรคิดวิเครำะหแ์ละกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณมีควำมสำมำรถในกำร
ท ำงำน สนใจต่อส่วนรวมและมีส่วนร่วมในกิจกำรบำ้นเมืองในระดับประเทศ ระดับภูมิภำค และ
ระดับโลก และด ำเนินชีวิตอย่ำง ประสบควำมส ำเร็จได้ในทุกสถำนกำรณ์ส่งผลให้เกิดควำม
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เจริญรุ่งเรืองในอนำคตของประเทศชำติและสงัคมโลก ตลอดจนควำมเขำ้ใจที่มีต่อสตัว ์ธรรมชำติ 
และสิ่งแวดลอ้ม 

นอกจำกนีณิ้ชำ ฉิมทองดี (2550); นิกำ สขุพิทกัษ ์(2536); ศนัสนีย ์ตำทิน (2558,  น. 
11 ) กล่ำวถึงจิตส ำนึกในควำมเป็นพลโลกของครูตำมกำรรบัรูข้องตนเอง และส ำนึกสำกลของ
เยำวชน ไดม้ีกำรกล่ำวถึง "กำรรบัรูเ้ก่ียวกบัโลก (global awareness)"  สรุปไดว้่ำกำรรบัรูเ้ก่ียวกับ
โลก เป็นควำมสำมำรถของแต่ละบุคคลที่มองเห็นว่ำตัวเองเป็นส่วนหนึ่งของโลกอันกวำ้งใหญ่  
โดยมีองคป์ระกอบ 5 ประกำร คือ 

1. กำรด ำเนินชีวิตอย่ำงเรียบง่ำย หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรตดัสินใจเลือกบริโภค
อย่ำงเหมำะสม พึงพอใจ และมีเสรีภำพในกำรด ำเนินชีวิตโดยใชค้วำมคิดอย่ำงระมัดระวัง กำร
พิจำรณำอย่ำงรอบคอบ ค ำนึงถึงควำมสมัพันธ์แบบพลวัตระหว่ำงมนุษยก์ับสิ่งแวดลอ้ม เป็นกำร
ใชท้รพัยำกรเท่ำที่จ  ำเป็น 

2. กำรพฒันำแบบสมดลุ หมำยถึง กำรใชท้รพัยำกร พลงังำน กำรติดต่อสมัพันธ์กับ
ประเทศอ่ืน และกำรท ำงำนอย่ำงเหมำะสมดว้ยกำรพึ่งพำตนเองและผูอ่ื้นดว้ยควำมรูส้ึกที่เป็น
อิสระ และมีควำมเท่ำเทียมกนั 

3. ควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงนำนำชำติ หมำยถึง กำรที่ชุมชนหรือประเทศมีบทบำทของ
กำรเป็นผูใ้หแ้ละผูร้บัทำงดำ้นวัฒนธรรมด้วยควำมรูส้ึกและกำรปฏิบัติที่เท่ำเทียมกัน โดยไม่มี
อปุสรรคดำ้นเขตแดนทำงภมูิศำสตรห์รือปัญหำกำรเมือง 

4. เทคโนโลยีที่เหมำะสม หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรด ำรงชีวิตอยู่ได้อย่ำงมี
คณุภำพดว้ยเทคโนโลยีที่พฒันำมำจำกภมูิปัญญำทอ้งถิ่น 

5. กำรมีวิถีชีวิตแบบยั่งยืน หมำยถึง ควำมสำมำรถในกำรจัดกำรชีวิตของตนเองให้
อยู่ในวิถีทำงที่เหมำะสมในกำรใชท้รพัยำกรธรรมชำติ เพื่อควำมอยู่รอดของมนุษยชำติทัง้ในระยะ
สั้นและระยะยำวบนพืน้ฐำนควำมสมัพันธ์ของระบบเศรษฐกิจ สังคม กำรเมือง และเทคโนโลยี
อย่ำงมีเหตผุลรวมไปถึงควำมสมดลุต่ำง ๆ ที่มีอิทธิพลต่อวฒันธรรมดว้ย 

จำกขำ้งตน้ สำมำรถสรุปไดว้่ำ ส ำนึกสำกลแสดงใหเ้ห็นถึงพลเมืองที่สำมำรถท ำงำน
และด ำเนินชีวิตอย่ำงประสบควำมส ำเรจ็ไดใ้นทกุสถำนกำรณ ์ซึ่งมีควำมเก่ียวขอ้งกบัสมรรถนะกำร
อยู่ในสงัคมโลก (Global Competence) ควำมฉลำดรูเ้รื่องสำกลโลก (Global Literacy) และกำร
รบัรูเ้ก่ียวกับโลก (global awareness) ในแง่ของกำรเล็งเห็นควำมส ำคัญของปัญหำที่เกิดขึน้ใน
โลก ตลอดจนผลทีเกิดขึน้จำกกำรกระท ำของมนษุยใ์นกำรสรำ้งกำรพี่งพำอำศยักนัในฐำนะพลโลก 
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 1.4 ลักษณะหรือองคป์ระกอบของส ำนึกสำกล 
ส ำนึกสำกล เป็นลักษณะของเป้ำหมำยกำรเรียนรูโ้ลกศึกษำ ซึ่งเป็นกำรยกระดับ

ควำมสำมำรถส่วนบุคคลใหเ้ขำ้ใจถึงภำวะของตนเองที่มีต่อชุมชนและโลก ซึ่งรวมถึงกำรศึกษำที่
เก่ียวกับชำติ กำรเมือง เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมทัง้ในสงัคมของตนเองและสงัคมอ่ืน โดยเนน้ใน
เรื่องกำรเชื่อมโยงกันระหว่ำงชำติและกำรเปลี่ยนแปลงบนพืน้ฐำนของควำมรบัผิดชอบ เพื่อใหม้ี
ทรรศนะบนพื ้นฐำนของควำมเป็นจริงในประเด็นที่ เ ก่ียวกับโลก ปัญหำและตระหนักใน
ควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงตนเองกบัผูค้นต่ำง ๆ บนโลกใบนี ้(Hanvey, 1982) 

Hett (1993) ได้ก ำหนดองค์ประกอบไว้ในงำนวิจัยเรื่อง The development of an 
instrument to measure global-mindedness ตำมแนวคิดอันเป็นที่นิยมแพร่หลำยและน ำไป
อำ้งอิงในกำรศกึษำวิจยัในช่วงต่อมำ ดงันี ้

1. ควำมรูส้ึกรบัผิดชอบ (Responsibilit) หมำยถึง กำรที่บุคคลไดต้ระหนกัอย่ำง
ลึกซึง้ต่อคนอ่ืน ๆ ในทุกส่วนของโลก ดว้ยกวำมรูส้ึกรบัผิดชอบอย่ำงมีศีลธรรมเป็นเบือ้งตน้ต่อกำร
พยำยำมและพฒันำสภำพควำมเป็นอยู่ในที่ใดที่หนึ่ง 

2. ควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม (Culural Pluralism) หมำยถึง ควำมชื่นชม
ยินดีในควำมหลำกหลำยทำงวฒันธรรมในโลก และเชื่อว่ำวฒันธรรมทัง้หมดนัน้มีคณุค่ำที่จะแสดง
ใหป้รำกฎไดด้ว้ยกำรท ำใหเ้กิดควำมพอใจในกำรส ำรวจ และควำมพยำยำมเขำ้ใจกรอบวฒันธรรม
อ่ืน ๆ 

3. ผลจำกกำรกระท ำ (Eficacy) หมำยถึง ควำมเชื่อว่ำกำรกระท ำของบุคคล
สำมำรถท ำใหเ้กิดผลที่แตกต่ำง และควำมเชื่อว่ำประเด็นควำมผูกพนัในชำติและระหว่ำงชำติเป็น
สิ่งส ำคญั 

4. กำรมองโลกเป็นศูนยก์ลำง (Gtobal centism) หมำยถึง กำรคิดในลักษณะ
ที่ว่ำอะไรเป็นสิ่งที่ดีส  ำหรบัสงัคมโลก ไม่ใช่คิดเพียงแต่ว่ำอะไรที่จะเป็นประโยชนต่์อประเทศของตน 
ด้วยควำมตั้งใจที่จะพิจำรณำตัดสินบนพื ้นฐำนมำตรฐำนโลก ไม่ใช่กำรยึดถือเผ่ำพันธุ์เป็น
ศนูยก์ลำง 

5. กำรติดต่อสัมพันธ์ระหว่ำงกัน ( Inter connectedness) หมำยถึง ควำม
ตระหนกัและควำมชื่นชมของกำรมีปฏิสมัพันธ์กับคนและชำติทัง้มวล ซึ่งเป็นผลใหเ้กิดควำมรูส้ึก
เป็นเจำ้ของในโลก หรือควำมสมัพนัธอ์ย่ำงแน่นแฟ้นในครอบครวัของมนษุยชำติเดียวกนั 
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Frazier (1985) กล่ำวว่ำ ทรรศนะที่มี ต่อโลก (Global perspective) หมำยถึง 
ทรรศนะของตนท่ีมีต่อโลกซึ่งมีสำระส ำคญั 5 ประกำร ดงันี ้

ประกำรที่  1 กำรมีจิตส ำนึกอย่ำงรอบด้ำน (Perspective Consciousness) 
หมำยถึง กำรตระหนกัว่ำทรรศนะของคน ๆ หนึ่งเก่ียวกับโลก แมว้่ำจะมีควำมแตกต่ำงกนั แต่ก็มี
สิทธิอย่ำงเท่ำเทียมกนัในกำรเสนอทรรศนะนัน้ ๆ 

ประกำรที่ 2 ควำมตระหนักในสถำนะของโลก (State of planet Awareness) 
หมำยถึง ควำมรูท้ี่สำมำรถน ำไปปฏิบติัไดท้่ำมกลำงสภำพกำรเปลี่ยนแปลง และแนวโนม้เก่ียวกบั
ประชำกรที่เพิ่มขึน้ กำรอพยพยำ้ยถิ่น สภำพทำงเศรษฐกิจ ปัญหำสิ่งแวดลอ้ม วิทยำศำสตรแ์ละ
เทคโนโลยี กฎหมำย และปัญหำควำมขดัแยง้ระหว่ำงชำติ 

ประกำรที่ 3 ควำมตระหนักถึงควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรม (Cross-Cultural  
Awareness) หมำยถึง ควำมสำมำรถของประชำชนที่จะเขำ้ใจถึงควำมแตกต่ำงของควำมคิดและ
วิธีปฏิบติัของสงัคมต่ำงๆ รวมทัง้ควำมรูส้กึเห็นคณุค่ำในวฒันธรรมของชำติอ่ืนๆ เท่ำกบัชำติตนเอง 

ประกำรที่ 4 ควำมรูเ้ก่ียวกับควำมเป็นพลวัตรของโลก (Knowledge of Global 
Dynamics) หมำยถึง ควำมตระหนักในควำมสัมพันธ์ของกลกและกำรปฏิบัติงำนไดข้องระบบ
สงัคมโลกและควำมรูเ้ก่ียวกบัทฤษฎีและแนวคิดต่ำงๆ ในเรื่องควำมเปลี่ยนแปลงของโลก 

ประกำรที่ 5 ควำมตระหนักต่อกำรกระท ำของมนุษย ์(Awareness of Human 
Choices) หมำยถึง ควำมรูส้ึกในกำรยอมรบักำรกระท ำของบุคคลและของแต่ละซำติ รวมทัง้กำร
สำมำรถคำดกำรณล์่วงหนำ้ถึงควำมเป็นไปไดข้องผลที่จะเกิดขึน้ทัง้ในกำรกระท ำระดับท้องถิ่น 
และระดบัโลก 

Coulson et al. (2019,  36-51) กลำ่วว่ำ แนวคิดควำมตระหนกัต่อโลกมีองคป์ระกอบ 
3 ประกำร ไดแ้ก่ 

1. ควำมสนใจใครรู่ ้(Curiosity) เก่ียวกบัสถำนกำรณต่์ำง ๆ ระดบัโลก 
2. ควำมเห็นอกเห็นใจ (Empathy) เก่ียวกบัประเด็นปัญหำระดบัโลก 
3. ควำมทำ้ทำย (Challenge) ในกำรลดหรือแกไ้ขปัญหำระดบัโลกที่เกิดขึน้ 

Ferreira (2011) กล่ำวว่ำ องคป์ระกอบของแบบวัดควำมตระหนักต่อโลกส ำหรับ
นกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำยมี 2 องคป์ระกอบ ดงันี ้

1. กำรรบัรูข้องตนเองในเรื่องควำมตระหนกัต่อโลก 
2. เจตคติต่อประเด็นต่ำง ๆ ของโลก 
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Oxfam (2006) ไดศ้ึกษำและใหค้วำมคิดเห็นเก่ียวกบัองคป์ระกอบควำมเป็นพลโลก
ในหลกัสตูรของประเทศองักฤษ ว่ำนกัเรียนควรมีลกัษณะ ดงันี ้

1. ใสใ่จในปัญหำของโลกโดยมีควำมเป็นส่วนหนึ่งของสงัคมโลก  
2. เคำรพและเห็นคณุค่ำในควำมหลำหลำย 
3. เขำ้ใจในกำรเป็นไปของเศรษฐกิจกำรเมือง สงัคม วฒันธรรม เทคโนโลยีและ

สิ่งแวดลอ้ม  
4. ไม่ยอมรบัควำมอยติุธรรมในสงัคม  
5. มีสว่นรว่มในกำรสรำ้งควำมรว่มมือในระดบัชมุชนจนถึงระดบัสงัคมโลก  
6. ใหค้วำมรว่มมือและมีสว่นรว่มในกำรท ำใหโ้ลกมีกำรพฒันำที่ยั่งยืน  
7. มีควำมรบัผิดชอบต่อกำรกระท ำของตนเอง 

จำกกำรศึกษำองคป์ระกอบเก่ียวกบัส ำนึกสำกล แสดงใหเ้ห็นถึงกำรใหน้ิยำมส ำนึก
สำกลที่หลำกหลำยแต่มีควำมสัมพันธ์กันถึงแมว้่ำกำรก ำหนดองคป์ระกอบของส ำนึกสำกลจะ
แตกต่ำงกนัไปบำ้งตำมบริบทของสงัคม แต่ก็มีองคป์ระกอบร่วมหลำยประกำร ไดแ้ก่ กำรยอมรบั
ควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม กำรมองโลกเป็นศูนย์กลำง และกำรตระหนักถึงปัญหำโลก
รว่มกนั โดยเฉพำะกำรใชท้รพัยำกรและปัญหำสิ่งแวดลอ้มสอดคลอ้งกบั ณิชำ ฉิมทองดี (2550, p. 
น. 18) กล่ำวว่ำ ทรรศนะที่มีต่อโลกมีควำมคลำ้ยคลงึกบัส ำนึกสำกลซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในกำรพฒันำ
ใหเ้กิดองคป์ระกอบควำมเป็นพลโลก แต่ทรรศนะที่มีต่อโลกจะมีขอบข่ำยกวำ้งกว่ำส ำนึกสำกลใน
ดำ้นองคค์วำมรูน้อกเหนือจำกดำ้นควำมรูส้ึก ซึ่งทั้งทรรศนะที่มีต่อโลกนั้นและส ำนึกสำกลเป็น
เนือ้หำที่สง่เสรมิใหเ้กิดองคป์ระกอบควำมเป็นพลโลกเช่นเดียวกนั 

กล่ำวไดว้่ำ ส ำนึกสำกล กำรรบัรูเ้ก่ียวกับโลก และควำมตระหนักต่อโลก มีกรอบ
แนวคิดเดียวกนัคือ กำรรบัรูว้่ำตนเองเป็นส่วนหนึ่งของโลก ใส่ใจในประเด็นปัญหำที่เกิดขึน้ในโลก 
และรับรูผ้ลกระทบที่เชื่อมโยงกัน โดยส ำนึกสำกลจะเน้นที่กำรยอมรับควำมหลำกหลำยทำง
วฒันธรรมกำรพึ่งพำอำศยักนั และกำรอยู่รว่มกนัโดยค ำนึงถึงสิทธิและเสรีภำพ แต่กำรรบัรูเ้ก่ียวกบั
โลกและควำมตระหนกัต่อโลกนัน้จะเนน้กำรปฏิบติัตนเพื่อใหส้ำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ในโลกได ้ดงันัน้ 
ส  ำนึกสำกลจึงถือได้ว่ำเป็นกำรค ำนึงในเชิงควำมรูส้ึก เจตคติที่อำจน ำไปสู่กำรแสดงออกเชิง
พฤติกรรม กำรเขำ้ไปสว่นรว่มตลอดจนกำรแสดงออก  

ผูว้ิจยัจึงวิเครำะหค์วำมสอดคลอ้งลกัษณะของส ำนึกสำกลจำกที่ไดม้ำจำกกำรศึกษำ 
แนวคิด ค ำที่เก่ียวขอ้งและองคป์ระกอบที่เก่ียวขอ้งกับส ำนึกสำกล เพื่อก ำหนดเป็นลกัษณะส ำนึก
สำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำยที่ใชใ้นกำรวิจยัครัง้นี ้ดงันี ้
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ตำรำง 1 ลกัษณะหรือองคป์ระกอบจำกนกัวิชำกำรและนกักำรศึกษำเก่ียวกบัส ำนึกสำกล 

ลักษณะหรือองคป์ระกอบทีเ่กี่ยวกับส ำนึกสำกล  
ลั ก ษ ณ ะ
ส ำนึกสำกล 
ส ำ ห รั บ
นั ก เ รี ย น
มัธยมศึกษำ
ตอนปลำยที่
ใ ช้ ใ น
งำนวิจัย 

ส ำนึกสำกล 
(global-

mindedness) 
 
 

องคป์ระกอบ
ควำมเป็น 
พลโลก 

 
 

ทรรศนะทีม่ี
ต่อโลก 
(Global 

perspective) 
 
 

ควำม
ตระหนักต่อ
โลกส ำหรับ
นักเรียน

มัธยมศึกษำ
ตอนปลำย 

ควำม
ตระหนัก
ต่อโลก 

 
 
 

Hett (1993) Oxfam 
(2006) 

Frazier 
(1985) 

Ferreira 
(2011) 

Coulson 
et al. 

(2019) 
ค ว ำ ม
หลำกหลำยทำง
วฒันธรรม 

เคำรพและเห็น
คุณค่ำในควำม
หลำกหลำย 

ควำมตระหนัก
ถึ ง ค ว ำ ม
แตกต่ ำงทำง
วฒันธรรม 

  ด้ำนยอมรับ
ควำม

แตกตำ่งทำง
วัฒนธรรม 

ผ ล จ ำ ก ก ำ ร
กระท ำ 
 
 
 
 

เ ข้ ำ ใ จ ใ นก ำ ร
เ ป็ น ไ ป ข อ ง
เ ศ ร ษ ฐ กิ จ
กำรเมือง สังคม 
วั ฒ น ธ ร ร ม 
เทคโนโลยี 
และส่ิงแวดลอ้ม 

 
ควำมตระหนัก
ในสถำนะของ
โลก 
 
 

 
เ จ ต ค ติ ต่ อ
ประเด็น 
ต่ำง ๆ ของโลก 
 

 

ควำม เห็ น
อ ก เ ห็ น ใ จ 
เ ก่ี ย ว กั บ
ป ร ะ เ ด็ น
ปั ญ ห ำ
ระดบัโลก 

 

 
 
 
 
 
 
 

ด้ำนใส่ใจต่อ
ประเด็นโลก ก ำ ร ม อ ง โ ล ก

เป็นศนูยก์ลำง 
 
 

มี ค ว ำ ม
รับ ผิดชอบต่ อ
กำรกระท ำของ
ตนเอง 

ควำมรูเ้ก่ียวกบั
ควำมเป็นพล
วตัรของโลก 
 

กำรรบัรูข้อง
ตนเองในเรื่อง
ควำมตระหนกั

ต่อโลก 

ควำมสนใจ
ใ ค ร่ รู ้  
เ ก่ี ย ว กั บ
สถำนกำรณ์
ต่ ำ ง  ๆ 
ระดบัโลก 

ค ว ำ ม รู้ สึ ก
รบัผิดชอบ 

ใส่ใจในปัญหำ
ของโลกโดยมี
ควำมเป็นส่วน
หนึ่งของสังคม
โลก 

ควำมตระหนัก
ต่อกำรกระท ำ
ของมนษุย ์

 



  24 

ตำรำง 1  (ต่อ) 

ลักษณะหรือองคป์ระกอบทีเ่กีย่วกับส ำนึกสำกล  
 

ลักษณะส ำนึก
สำกลส ำหรับ
นั ก เ รี ย น
มั ธ ย ม ศึ ก ษ ำ
ตอนปลำยที่ใช้
ในงำนวิจัย 

ส ำนึกสำกล 
(global-

mindedness) 
 
 

องคป์ระกอบ
ควำมเป็น 
พลโลก 

 
 

ทรรศนะทีมี่
ต่อโลก 
(Global 

perspective) 
 
 

ควำม
ตระหนักต่อ
โลกส ำหรับ
นักเรียน

มัธยมศึกษำ
ตอนปลำย 

ควำม
ตระหนัก
ต่อโลก 

 
 
 

 
Hett  

(1993) 

 
Oxfam 
(2006) 

 
Frazier 
(1985) 

 
Ferreira 
(2011) 

 
Coulson et 
al. (2019) 

ก ำ ร ติ ด ต่ อ
สั ม พั น ธ์
ระหว่ำงกนั 

มีส่วนร่วมใน
ก ำ ร ส ร้ ำ ง
ควำมร่วมมือ
ใ น ร ะ ดั บ
ชุมชนจนถึ ง
ร ะดับสั ง คม
โลก 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
ควำมทำ้ 
ทำยในกำร
ล ด ห รื อ
แ ก้ ไ ข
ปั ญ ห ำ
ระดับโลก
ที่เกิดขึน้ 

 
 
 
 
 
 
 
ด้ำนพึ่งพำกัน 
ในฐำนะพลโลก 

  
ไ ม่ ย อ ม รั บ
ควำม 
อยุติธรรมใน
สงัคม 

 
กำรมีจิตส ำนึก
อย่ำงรอบดำ้น 
 

 

 ใ ห้ ค ว ำ ม
ร่วมมือและมี
ส่ ว น ร่ ว ม ใ น
กำรท ำให้โลก
มีกำรพฒันำที่
ยั่งยืน 
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จำกกำรศึกษำลกัษณะหรือองคป์ระกอบที่เก่ียวกับส ำนึกสำกล พบว่ำ กำรใหน้ิยำม
ส ำนึกสำกลที่สอดคลอ้งกันถึงแมว้่ำกำรก ำหนดองคป์ระกอบของส ำนึกสำกลจะแตกต่ำงกันตำม
บริบทของสังคมช่วงเวลำ แต่ก็มีองค์ประกอบร่วมหลำย ประกำร ได้แก่ กำรยอมรับควำม
หลำกหลำยทำงวัฒนธรรม กำรมองโลกเป็นศูนย์กลำงและกำรตระหนักถึงปัญหำโลกร่วมกัน
โดยเฉพำะกำรใชท้รพัยำกรและปัญหำสิ่งแวดลอ้ม สรุปไดว้่ำ ลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำยจำกงำนกำรศกึษำผูว้ิจยัสงัเครำะหล์กัษณะส ำนึกสำกล 3 ดำ้น  ดงันี ้ 

1. ด้ำนยอมรับควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรม หมำยถึง อธิบำยประโยชน์ของ
ควำมแตกต่ำงและไม่มองว่ำวัฒนธรรมของตนเองเป็นวัฒนธรรมที่ดีที่สุดเพียงอย่ำงเดียว โดย
สนใจเรียนรูแ้ละท ำควำมเขำ้ใจประเด็นต่ำง ๆ ทำงวฒันธรรมที่แตกต่ำงไปจำกตนเอง 

2. ดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลก หมำยถึง เชื่อมโยงอิทธิพลของสถำนกำรณต่์ำง ๆ ที่
เกิดขึน้ในโลกเก่ียวกบัควำมส ำคญั ปัจจยัและผลที่มีต่อผูค้นทัง้ประเด็นที่ประสบอยู่ในปัจจุบนัและ
ประเด็นที่จะเกิดขึน้ในอนำคต 

3. ดำ้นพึ่งพำกนัในฐำนะพลโลก หมำยถึง เห็นคณุค่ำของควำมร่วมมือหรือกำร
พึ่งพำอำศัยกันของผูค้นบนโลกตำมบทบำทหนำ้ที่ดว้ยกำรเคำรพสิทธิและเสรีภำพระหว่ำงกันที่
ก่อใหเ้กิดสนัติภำพ 
 1.5 กำรวัดและประเมินส ำนึกสำกล 

1.5.1 กำรวัดพฤติกรรมด้ำนเจตคติหรือจิตพิสัย 
พฤติกรรมดำ้นเจตคติหรือควำมรูส้ึกเป็นลกัษณะภำยในจิตใจของบคุคลซึ่งยำกที่

จะอธิบำยก ำหนดหรือจัดล ำดับขัน้เพื่อจะบ่งชีว้่ำบุคคลนั้นมีควำมรูส้ึกอยู่ที่ใดไดช้ัดเจนแน่นอน 
จนกว่ำบุคคลนัน้จะบอกเล่ำใหท้รำบควำมรูส้ึกที่แทจ้ริงโดยไม่บิดเบื่อน องคป์ระกอบดำ้นจิตพิสยั
เป็นองคป์ระกอบทำงจิตใจของบุคคลที่บ่งชีรู้ปแบบของอำรมณห์รือควำมรูส้ึกของบุคคล ซึ่งอำจ
เป็นลักษณะที่ไม่แสดงออกมำภำยนอกให้บุคคลอ่ืนไดเ้ห็นหรือเขำ้ใจ ตำมปกติแลว้บุคคลเมื่อ
ประสบกบัสิ่งเรำ้ต่ำง ๆ เขำย่อมเกิดหรือมีควำมรูส้กึต่อสิ่งเรำ้ 

Krathwohl (1964, pp. 96-97) กล่ำวถึง ระดับขัน้กำรพัฒนำองคป์ระกอบดำ้น
ควำมรูส้ึก ซึ่งพฤติกรรมดำ้นนีเ้ป็นเรื่องรำวที่เก่ียวกบัควำมรูส้ึก ควำมสนใจ ทศันคติ ควำมซำบซึง้ 
ค่ำนิยม ซึ่งไดแ้บ่งออกเป็น 5 ขัน้ และจ ำแนกไดเ้ป็นขัน้ต ่ำไปหำสงูในแต่ละระดบัแยกย่อย มีล  ำดบั
ขัน้ตำมรำยละเอียด ดงันี ้

1. กำรรบัรู ้คลำ้ยคลึงกับควำมรู ้ควำมจ ำ เพื่อกำรจ ำแนก ถือเป็นเพียงกำร
สมัผสัในระดบักำรรบัรู ้กำรเห็น แบ่งแยกย่อยออกเป็น 3 พฤติกรรม ดงันี ้
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1.1 กำรรูจ้กั เป็นพฤติกรรมขัน้แรกที่คนรูจ้กักบัสิ่งเรำ้ว่ำเป็นอะไร เป็นกำร
รูจ้กัเบือ้งตน้อย่ำงผิวเผินเท่ำนัน้ ยงัมองไม่เห็นควำมส ำคญัเป็นเพียงกำรสงัเกตเห็นปรำกฎกำรณ์
เท่ำนัน้โดยปรำศจำกควำมสนใจ เช่น รูจ้กัสี กำรจดัอนัดบั ฯลฯ 

1.2 ควำมเต็มใจในกำรรบั ขัน้นีเ้ป็นขัน้ที่เต็มใจหรือพอใจที่รบัรูค้วำมโอน
อ่อนต่อสิ่งที่พบเห็น เช่น ฟังผูอ่ื้นพูดดว้ยควำมเต็มใจ อดทนที่ท ำอะไรใหส้  ำเร็จ อดทนฟังอะไรให้
จบ ยอมรบัควำมแตกต่ำงของเชือ้ชำติและวฒันธรรม ฯลฯ 

1.3 ควบคมุหรือคดัเลือกควำมเอำใจใส ่ควำมรูส้ึก ระดบันีเ้ป็นควำมรูส้กึ
ต่อเนื่องจำกชั้นที่แล้วที่แตกต่ำงกันออกไปก็คือควำมรู้สึกที่บอกได้ว่ำอะไรควรเอำใจใส่ เช่น 
ควำมรูส้กึที่ว่ำชอบ สิ่งนีอ้ยำกไดส้ิ่งนัน้ จึงมองในลกัษณะควบคมุหรือเลือกมำกขึน้ 

2. กำรตอบสนอง เมื่อระดับแรกรบัรูว้่ำเกิดควำมพึงพอใจแลว้ เลือกที่จะพึง
พอใจสิ่งใดแล้ว พอถึงระดับที่เกิดจิตใจจดจ่อคือกำรเกิดขึน้ในควำมสนใจ คือ ชอบกิจกรรม
บำงอย่ำงมำกกว่ำกิจกรรมอื่นๆ ซึ่งควำมรูส้กึใจระดบันีแ้บ่งไดเ้ป็น 3 พฤติกรรม คือ 

2.1 กำรยินยอมในกำรตอบสนอง ควำมรูส้ึกพฤติกรรมในขัน้เชื่อฟังหรือ
กำรท่ียินยอมจะท ำแต่อำจยงัไม่มีควำมพงึพอใจ 

2.2 ควำมตัง้ใจในกำรตอบสนองเป็นควำมรูส้ึกในระดับกำรที่จะเขำ้ร่วม
กิจกรรมที่มีควำมตัง้ใจ ควำมรว่มมือท ำดว้ยควำมที่เต็มใจ 

2.3 ควำมพอใจต่อกำรตอบสนอง เป็นควำมรูส้ึกที่มีควำมพอใจในกำร
เขำ้ร่วมกิจกรรม ควำมรูส้ึกระดับนีม้ีควำมลึกลงไปโดยเป็นกำรยินยอมเต็มใจจนท ำใหเ้กิดควำม
บนัเทิงเพลิดเพลินไปดว้ย 

3.  กำรสรำ้งคุณค่ำ เป็นกำรแสดงออกที่เกิดจำกควำมผูกพันต่อกำรมีส่วน
ร่วมในผลิตผลทำงสงัคม มีกำรยอมรบั และน ำมำเป็นลกัษณะของควำมเชื่อ พฤติกรรมนีแ้ยกเป็น 
3 ขอ้ย่อย คือ 

3.1 กำรยอมรบัคุณค่ำ เป็นกำรรูส้ึกยอมรบัโดยสำมำรถอำ้งอิงหลักฐำน
ไดอ้ย่ำงเพียงพอ องคป์ระกอบที่เด่นชดั พฤติกรรมนีอ้ยู่ที่กำรมีควำมคงที่แน่นอนในกำรตอบสนอง
จนเป็นที่ยอมรบัว่ำบุคคลนั้นยึดถือควำมเชื่อที่มีคุณค่ำ และตัวเองก็ยอมรบัควำมผูกพันในกำร
กระท ำของตนเพื่อกำรพิสจูนค์ณุค่ำอ่ืน ๆ 

3.2 กำรนิยมชมชอบในคุณค่ำ เป็นกำรที่ไม่เพียงแต่บุคคลยอมรบัและ
ผูกมัดกำรกระท ำของตนต่อกำรพิสูจนค์ุณค่ำเหล่ำนั้น แต่ยังผูกพันตนเองเพื่อติดตำม เสำะหำ
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คุณค่ำเหล่ำนั้น เช่น เข้ำไปมีส่วนร่วมอย่ำงจริงจังในงำนศิลปะ รับผิดชอบต่อกำร หำแง่มุม
พิจำรณำอย่ำงกวำ้งขวำงในเรื่องนัน้ ๆ 

3.3 กำรเชื่อถือในคุณค่ำ เป็นควำมเชื่อถือที่มีควำมแน่นอนสูงจนเกือบ
เป็นค่ำนิยมทัง้พยำยำมท ำใหผู้อ่ื้นเชื่อถือในสิ่งที่ตนเองเห็นคณุค่ำแลว้ 

4. กำรจดัระบบคณุค่ำ เป็นกำรน ำคณุค่ำมำท ำใหเ้ป็นระบบโดยกำร จดัพวก
ของคณุค่ำหำควำมสมัพนัธข์องคณุค่ำ ก ำหนดคณุค่ำที่เด่นและส ำคญั เมื่อมนุษยย์ึดถือคณุค่ำใด 
ๆ แลว้ ถำ้ไปพบกบัคณุค่ำที่มำกกว่ำ 1 อย่ำงในเหตกุำรณน์ัน้ ควำมรูส้ึกระดบันีแ้บ่งออกไดเ้ป็น 2 
อย่ำง คือ 

4.1 กำรสรำ้งมโนภำพของคุณค่ำ คุณค่ำหรือค่ำนิยมมีอยู่หลำยรูปแบบ 
ควำมรูส้กึของคนอำจน ำค่ำนิยมที่มีลกัษณะเด่ียวกนั หรือเก่ียวขอ้งกนัเป็นกลุม่ เป็นพวกอนัเป็นผล
จำกกำรวิเครำะหแ์ละสงัเครำะหค์วำมรูส้ึกมำ แลว้เรียกชื่อใหม่กลำยเป็นมโนภำพของคณุค่ำใหม่
ซึ่งอำจเป็นนำมธรรมทำงภำษำหรือรูปลกัษณก์็ได ้

4.2 กำรจัดระบบคุณค่ำของค่ำนิยมในควำมรู้สึกระดับนี ้เป็นกำรจัด
ค่ำนิยมที่สลบัชบัซอ้นใหอ้ยู่ในระบบเดียวกนั พวกเดียวกนัเพื่อใหเ้กิดควำมสมดลุบำงประกำรทำง
ควำมรูส้ึก เช่น กำรพฒันำวิธีกำรควบคมุควำมกำ้วรำ้วในรูปแบบที่ยอมรบักนัทำงวฒันธรรม กำร
ยอมรบัควำมจริงในดำ้นกำรปรบัอำรมณก์ับขอ้จ ำกัดของควำมถนัด ควำมสำมำรถ ควำมสนใจ 
และเงื่อนไขทำง ดำ้นกำยภำพของเขำเอง กำรชั่งใจเลือกนโยบำยทำงสงัคมกับประ โยชนท์ี่บำง
กลุ่มไดร้บั ฯลฯ เรำสำมำรถเห็นว่ำบำงคนชอบฟุ้งเฟ้อก็เพรำะเขำเห็นว่ำองคป์ระกอบทั้งหลำย
เหลำ่นีเ้ขำ้กนัไดก้บัอปุนิสยัของเขำเนื่องจำก เป็นสิ่งที่เขำชื่นชอบเขำก็ยึดติด และจดัระบบใหอ้ยู่ใน
ใจของเขำ บำงคน ชื่นชอบค ำนิยมดูถูก เหยียดหยำม เบียดเบียน ทำรุณ เอำเปรียบ ก็น ำมำ
จดัระบบใหอ้ยู่ในกลุม่เดียวกนั บคุคลผูน้ัน้ก็มีลกัษณะของกำรกำ้วรำ้วไป 

5. กำรสรำ้งลกัษณะนิสยัโดยคณุค่ำอย่ำงหนึ่งหรือคณุค่ำชบัชอ้น ในชัน้นีเ้ป็น
กำรสั่งสมควำมรูส้ึกเป็นรูปแบบมำจนกระทั่งยึดถือเป็นลกัษณะนิสยั เป็นแนวควำมเชื่อถือศรทัธำ
แนวปรชัญำชีวิตมี ลกัษณะส่วนตัวที่เป็นเอกลกัษณข์องเขำ คือ รูว้่ำเขำคือใคร มีอุคมคติ มีหลกั
ควำมเชื่อและวิธีคิดของตน  

5.1 กำรสรุปอิงนัยทั่ วไปของคุณค่ำหรือค่ำนิยมระดับนี ้ หมำยถึง 
ควำมรูส้กึซึ่งใหค้วำมสอดคลอ้งภำยในระบบของเจตคติและค่ำนิยม ณ เวลำใดเวลำหนึ่ง 

5.2 กำรสรำ้งลกัษณะนิสยั เป็นระดับควำมรูส้ึกชัน้สุดทำ้ยที่ผสมผสำน 
สรุปรวมควำมรูส้กึที่ยดึเป็นอคุมกำรณป์รชัญำชีวิต ตวัอย่ำง เช่น กำรพฒันำควำมมีสติ กำรพฒันำ
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ปรชัญำชีวิต กำรพฒันำควำมเป็นระเบียบส่วนตัว ฯลฯ บุคลิกลกัษณะทัง้หลำยเกิดขึน้ในระดับนี ้
ควำมรูส้ึกเป็นควำมต่อเนื่องมีทิศทำง และมีควำมเขม้ขันต่อเนื่องกัน แต่ละชัน้ของควำมรูส้ึก จึง
เก่ียวขอ้งเชื่อม โยงต่อเนื่องกนัอย่ำงละเอียดอ่อนมำก แนวควำมคิดนีเ้ป็นแนวปรชัญำมำกกว่ำเป็น
แนวกำรทดลอง แต่มีควำมชดัเจน คือ ระดบัควำมรูส้ึกเริ่มดว้ยควำมเขม้ขน้นอ้ยไปสู่ควำมเขม้ขน้
มำกจนยดึติดเป็นลกัษณะนิสยัของคนในที่สดุ 

ธีรำพร ทองปัญญำ (2558) ไดท้ ำกำรประยกุตใ์ชแ้นวคิดกำรจดัจ ำแนกควำมรูส้ึก
ของ Krathwohl (1964) มำเป็นเกณฑใ์นกำรวดัระดบัจิตส ำนึก โดยผูว้ิจยัไดแ้บ่งระดบัของจิตส ำนึก
ออกเป็น 4 ระดบั และเมื่อบคุคลไดร้บัเรำ้จะมีกำรแสดงออกในลกัษณะต่อไปนี ้

1.ระดับกำรรบัรู ้: บุคคลจะแสดงใหเ้ห็นว่ำ สิ่งเรำ้นัน้ท ำใหรู้ส้ึกพอใจหรือไม่
พอใจชอบหรือไม่ชอบ ควรเอำใจใสห่รือไม่ตอ้งเอำใจใส่ 

2. ระดบักำรตอบสนอง : บคุคลจะใหค้วำมสนใจและรว่มมือที่จะท ำในสิ่งเรำ้
ที่ตนเห็นว่ำมีคณุค่ำ หรือมีประโยชนอ์ย่ำงตัง้ใจและตัง้ใจ 

3. ระดับกำรเห็นคุณค่ำ :  บุคคลจะมีควำมต้องกำรที่ แสดงบทบำท 
ในกำรสิ่งเรำ้ที่ประเมินแลว้ว่ำมีคณุค่ำหรือมีประโยชนด์ว้ยควำมกระตือรือรน้ 

4. ระดบักำรจดัระบบ : บุคคลจะเกิดควำมรูส้ึกของกำรเลือกปฏิบติัและควร
กระท ำในสิ่งเรำ้ที่อยู่ในกลุม่กำรกระท ำที่ตนคิดว่ำมีคณุค่ำ 

นอกจำกนั้น พนิดำ ศกุนนำค (2564,  น. 134) กล่ำวว่ำ ควำมรูส้ึกเป็นควำม
ต่อเนื่อง มีทิศทำง และมีควำมเขม้ขน้แตกต่ำงกนัแต่ละขัน้ของควำมรูส้ึกไปสู่ควำมเขม้ขน้มำกจน
ติดเป็นลกัษณะนิสยัในที่สดุ โดยผูว้ิจยัน ำมำใชว้ดั 5 ล ำดบัขัน้ ดงันี ้ 

1. กำรรบัรู ้รูจ้ักกับสิ่งเรำ้ว่ำเป็นอะไร เป็นกำรรูจ้ักเบือ้งตน้อย่ำงผิวเผิน ยัง
มองไม่เห็นควำมส ำคญัเป็นเพียงกำรสงัเกตเห็นปรำกฏกำรณเ์ท่ำนัน้โดยปรำศจำกควำมสนใจ 

2. กำรตอบสนอง แสดงควำมปรำรถนำที่น ำตวัเองไปผูกพันกับเรื่องรำวหรือ
ปรำกฎกำรณแ์ละกิจกรรมต่ำง ๆ ซึ่งท ำใหต้นเอง ไดร้บัควำมพอใจจำกกำรที่ไดเ้ขำ้ไปมีสว่นรว่ม 

3. กำรสรำ้งคณุค่ำ ผูกพนัต่อกำรมีส่วนร่วมและน ำมำเป็นลกัษณะของควำม
เชื่อยอมรบัควำมผกูพนัในกำรกระท ำของตนและผูอ่ื้น เพื่อกำรพิสจูนค์ณุค่ำอ่ืน ๆ 

4. กำรจัดระบบคุณค่ำ หำควำมสัมพันธ์หรือเชื่อมโยงของคุณค่ำ และกำร
กระท ำนัน้ว่ำมีผลต่อเนื่องถึงเรื่องอ่ืน ๆ จำก เหตกุำรณ ์หรือสถำนกำรณโ์ดยอภิปรำยไดถ้ึงผลของ
ควำมสมัพนัธน์ัน้ ๆ 
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5. กำรสร้ำงลักษณะนิสัยระบุได้ว่ำพฤติกรรมของตนเองมีผลต่อวิถีกำร
ด ำเนินชีวิตจนเกิดเป็นบุคลิกที่ยึดถือปฏิบัติอย่ำงเป็นประจ ำ ตลอดจนสร้ำงลักษณะที่เป็น
แบบอย่ำงไดพ้ึ่งประสงค ์

ส ำหรบักำรวิจัยครัง้นีก้ำรวัดส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนระดับมัธยมศึกษำตอน
ปลำย เนื่องจำกว่ำเป็นนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยซึ่งอำยุ 15 ปีขึน้ไป มีพัฒนำกำรทำง
สติปัญญำอยู่ในขัน้กำรคิดแบบนำมธรรม ตำมทฤษฎีพฒันำกำรทำงสติปัญญำของ Piaget โดยถำ้
หำกนกัเรียนไดส้มัผสัปรำกฏกำรณต่์ำง ๆ ที่ถูกน ำเสนอ นกัเรียนจะสำมำรถตัง้สมมติฐำนและคิด
สิ่งที่เป็นนำมธรรมได ้เพื่อน ำมำปรบัใชก้บัตนเองใหม้ำกที่สุด พฒันำกำรเหล่ำนีค้รูควรค่อย ๆ จดั
ประสบกำรณ์ให้เหมำะสมกับนักเรียน เพื่อไม่ให้พัฒนำกำรก้ำวกระโดดที่อำจเป็นผลเสี ยต่อ
นกัเรียนในภำยหลงั แต่ควรค่อย ๆ พฒันำไปทีละขัน้ เพื่อใหเ้ป็นไปตำมช่วงวยัที่ควรจะเป็น (Lall & 
Lall, 1983: 45-54)  

1.5.2 กำรวัดและประเมินส ำนึกสำกล 
ส ำนึกสำกล (global-mindedness) จดัอยู่ในจิตส ำนึกซึ่งถือเป็นมิติหนึ่งของเจต

คติหรือทัศนคติ (atitude) ซึ่งเป็นภำวะสันนิษฐำน (constructs) เช่นเดียวกับค ำว่ำควำมคิด
สรำ้งสรรคค์วำมวิตกกงัวลหรือควำมรกั เนื่องจำกเป็นสิ่งที่ไม่สำมำรถสงัเกตหรือวดัไดโ้ดยตรง แต่
สำมำรถอนุมำนไดจ้ำกพฤติกรรมภำยนอกที่บุคคลแสดงออก (ณิชำ ฉิมทองดี , 2550,  น. 35) 
กล่ำวไดว้่ำเป็นลักษณะของควำมตระหนักและควำมรบัผิดชอบซึ่งครอบคลุมเจตคติ (attitude) 
กล่ำวคือ ท่ำทีหรือควำมรูส้ึกของบุคคลที่ตอบสนองต่อสิ่งเรำ้ต่ำง ๆ ซึ่งอำจเป็นกำรตอบสนองทัง้
ทำงบวกคือกำรเผชิญหนำ้กับสิ่งนัน้ และกำรตอบสนองทำงลบคือกำรหลีกเลี่ยงสิ่งนัน้ เนื่องจำก
เจตคติเป็นมโนภำพที่วดัไดย้ำกเมื่อเทียบกบักำรวดัดำ้นอ่ืน ๆ นกัจิตวิทยำและนกัวดัผลไดพ้ยำยำม
หำวิธีกำรวดั และสรำ้งเครื่องมือที่มีคณุภำพที่จะกระตุน้ใหไ้ดม้ำซึ่งควำมรูส้กึที่แทจ้รงิของผูถ้กูวดั 

ดังนัน้เพื่อเป็นแนวทำงกำรวัดและประเมินส ำนึกสำกลจึงตอ้งท ำควำมใจควำม
ตระหนักที่จะส่งผลถึงควำมรับผิดชอบ อนึ่งควำมตระหนักรู ้ (Awareness) เป็นพฤติกรรมที่
เก่ียวขอ้งกับควำมรูส้ึกนึกคิดภำยในจิตใจว่ำสิ่งนัน้มีอยู่ (Conscious of something) จ ำแนกและ
รับรู ้(Recognitive) ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ละเอียดอ่อน ประกอบกับควำมผิดชอบต่อตนเองที่จะ
สะทอ้นพฤติกรรมส ำนึกสำกล จำกควำมรบัผิดชอบต่อหนำ้ที่ กล่ำวคือ กำรปฏิบติัหนำ้ที่กำรงำน
ดว้ยควำมเอำใจใส่โดย ไม่มีใครบงัคบั ขยนัหมั่นเพียร อดทน ซื่อสตัย ์ตรงเวลำ ปรบัปรุงงำนใหดี้
ยิ่งขึน้ รูจ้ักวำงแผนปฏิบัติงำนอย่ำงมีจุดมุ่งหมำย รู ้จักหน้ำที่และกระท ำตำมหน้ำที่เป็นอย่ำงดี 
และควำมรบัผิดชอบต่อกำรกระท ำของตน กลำ่วคือ กำรยอมรบัผลกำรกระท ำของตนทัง้ที่เป็นผลดี              
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และผลเสีย ไม่ปัดควำมรบัผิดชอบงำนในหน้ำที่ของตนเองแก่ผูอ่ื้นและพรอ้มที่จะปรบัปรุงแก้ไข 
เพื่อใหไ้ดผ้ลดียิ่งขึน้ โดยแนวทำงกำรวดัและประเมินที่เก่ียวขอ้งกบัส ำนึกสำกล มีนกักำรศึกษำให้
ควำมหมำยและนิยำมไวห้ลำยท่ำน ดงันี ้

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2559,  น. 34) กล่ำวว่ำ เครื่องมือวัดพฤติกรรมดำ้นจิตพิสยัมี
หลำยประเภท ไดแ้ก่แบบตรวจสอบรำยกำร มำตรส่วนประเมินค่ำ แบบวัดเชิงสถำนกำรณ ์กำร
สงัเกตและกำรสมัภำษณ ์ซึ่งแต่ละประเภทมีลกัษณะ และควำมเหมำะสมกับพฤติกรรมที่จะวัด
แตกต่ำงกันผู้ท ำหน้ำที่วัดผลทำงด้ำนจิตพิสัยควรที่จะได้ทรำบถึงลักษณะของเครื่องมือแต่ละ
ประเภท ซึ่งมีรำยละเอียด ดงันี ้

1. แบบตรวจสอบรำยกำร แบบตรวจสอบรำยกำรเป็นกำรสรำ้งรำยกำร
ของขอ้ควำมที่เก่ียวขอ้งกับพฤติกรรมหรือ กำรปฏิบัติหรือองค์ประกอบที่ต้องกำรประเมินว่ำมี 
หรือไม่มีแบบตรวจสอบรำยกำรนิยมใชใ้นกำรประเมินควำมสนใจของผูเ้รียน เจตคติ องคป์ระกอบ
สว่นตวั 

2. มำตรำส่วนประมำณค่ำ มำตรำส่วนประมำณค่ำแตกต่ำงจำกแบบ
ตรวจสอบรำยกำร กล่ำวคือแบบตรวจสอบรำยกำรตอ้งกำรทรำบว่ำ มีหรือไม่มีในเรื่องนั้น แต่
มำตรำส่วนประมำณค่ำต้องกำรทรำบละเอียดยิ่งขึน้ว่ำมีอยู่เพียงใด หรือมีในระดับใด เพื่อจัด
อนัดบัคณุภำพในกำประมำณค่ำกระบวนกำร ผลผลิต และวดัองคป์ระกอบนิสยัหรือลกัษณะทำง
จิตวิทยำ เช่น ควำมสนใจค่ำนิยม กำรปรบัตวั ควำมคิดเห็น เป็นตน้ 

3. แบบวัดเชิงสถำนกำรณ ์แบบวัดเชิงสถำนกำรณเ์ป็นกำรจ ำลอง หรือ
สรำ้งเหตกุำรณเ์รื่องรำวต่ำงๆ ขึน้แลว้ใหบ้คุคลแสดงควำมรูส้ึกว่ำตนเองจะกระท ำ หรือมีควำมเห็น
อย่ำงไรต่อสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดขึน้ โดยปกติแล้วกำรตอบสนองต่อสถำนกำรณ์นั้นอำจให้
ตอบสนองว่ำตวัเขำเองจะท ำอย่ำงไร หรือกำรใหเ้ขำแสดงควำมคิดเห็นว่ำตวับุคคลในสถำนกำรณ์
นัน้ๆ จะท ำอย่ำงไรกำรตอบอำจจะใหผู้ต้อบเขียน หรือบอกขอ้ควำมคิดเห็นของตนเองหรืออำจจะ
ใหเ้ลือกตวัเลือกที่ก ำหนดใหต้อบก็ได ้

4. กำรสงัเกต กำรสงัเกตเป็นกำรเก็บรวบรวมขอ้มลูโดยใชป้ระสำทสมัผสั
ทั้ง 5 ในลักษณะของกำรเฝ้ำดู ศึกษำเหตุกำรณ์ ปรำกฏกำรณ์ เพื่อใหเ้ขำ้ใจธรรมชำติของสิ่งที่
สงัเกต หรือพฤติกรรมของสิ่งที่เรำตอ้งกำรศึกษำอำจเป็น ลกัษณะบุคลิกภำพ กำรใชค้ ำพดู ภำษำ
ท่ำทำง กิจกรรม ทกัษะและควำมสำมำรถ รวมทัง้สภำพแวดลอ้มต่ำง ๆ 

5. กำรสมัภำษณ ์กำรสมัภำษณเ์ป็นวิธีกำรรวบรวมขอ้มลูโดยผูร้วบรวม
ขอ้มูลมีโอกำสพบปะสนทนำกับผูใ้หข้อ้มูลโดยตรงและมีจุดมุ่งหมำยที่แน่นอนทั้งสองฝ่ำยคือผู้
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สัมภำษณ์และผู้ให้สัมภำษณ์ กำรสัมภำษณ์จะท ำให้ได้ควำมรู ้ควำมจริง เก่ียวกับพฤติกรรม 
องคป์ระกอบ เจตคติบคุลิกภำพ ท่วงที วำจำ อปุนิสยั ปฏิภำณไหวพรบิ นบัว่ำเป็นวิธีกำรท่ีรวบรวม
ขอ้มลูไดล้ะเอียด 

จำกกำรศึกษำวิธีกำรวัดและประเมินส ำนึกสำกลที่หลำกหลำย เช่น  กำร
สัมภำษณ์ กำรสอบถำม กำรสังเกต แบบประเมินค่ำ  แบบสอบสอบรำยกำร และแบบวัดเชิง
สถำนกำรณ ์เพื่อใหส้ำมำรถวดัส ำนึกสำกลไดส้อดคลอ้งในกำรวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัจึงเลือกใชแ้บบวดั
ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำยชนิดปรนัย เป็นแบบวดัเชิงสถำนกำรณ ์ ซึ่งจะ
ก ำหนดเป็นสถำนกำรณต่์ำง ๆ และก ำหนดตัวเลือกส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอน
ปลำย ตัวเลือก  4 ระดับ (Rubrics) ซึ่งแต่ละตัวเลือกจะมีคะแนนไม่เท่ำกัน จำก 1 ถึง 4 คะแนน 
กำรก ำหนดสถำนกำรณจ์ะสรำ้งขอ้ค ำถำมที่นกัเรียนมีส่วนเก่ียวขอ้ง ไม่ไกลตัวนักเรียนจนเกินไป 
สอดคลอ้งกบั สกุญัญำ เกำะวิวฒันำกุล (2562,  น. 36-37) กล่ำวว่ำ เนื่องจำกส ำนึกสำกลเป็นสิ่ง
ที่ปรำกฏอยู่ภำยในตวับุคคล กำรวดัหรือประเมินดว้ยกำรใชแ้บบสอบถำมควำมคิดเห็น จึงไม่อำจ
สำมำรถสะท้อนจิตสำนึกสำกลที่ เกิดขึน้อย่ำงแท้จริงของแต่ละบุคคลได้ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่
สอดคลอ้งกบัส ำนึกสำกลที่แทจ้ริงของบุคคลมำกที่สุดหลกักำรประเมินดว้ยกำรสรำ้งสถำนกำรณ ์
เมื่อมีสิ่งเรำ้เป็นสถำนกำรณห์รือเรื่องรำวต่ำง ๆ เพื่อใหบุ้คคลแสดงควำมรูส้ึกว่ำตนเองจะกระท ำ
หรือมีควำมเห็นว่ำอย่ำงไรต่อสถำนกำรณท์ี่ก ำหนด 
 1.6 งำนวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับส ำนึกสำกล 

1.6.1 งำนวิจัยในประเทศไทย 
ณัฏฐภรณ ์หลำวทอง (2544) ไดท้ ำกำรศึกษำกำรพัฒนำมำตรส ำนึกสำกลตำม

บริบทของสงัคมไทย โดยกรอบควำมคิดของส ำนึกสำกลที่ Hett (1993)เสนอไว ้มำพัฒนำมำตร
ส ำนึกสำกลตำมบรบิทของสงัคมวฒันธรรมไทย พบว่ำ ส ำนึกสำกลตำมบรบิทสงัคมวฒันธรรมไทย
มีองคป์ระกอบ 4 ประกำรคือ กำรยอมรบัควำมหลำกหลำยของวัฒนธรรม กำรใส่ใจต่อประเด็น
ปัญหำโลก กำรพึ่งพำอำศัยและอยู่ร่วมกันอย่ำงสันติ และกำรเป็นสมำชิกของพลโลก มำตรที่
พัฒนำขึน้นีม้ีควำมตรงและควำมเที่ยงสูง และพบว่ำกลุ่มเป้ำหมำยที่เป็นนิสิตนักศึกษำในระดับ
ปริญญำตรี จำกสถำบนัอุดมศึกษำจ ำกัดรบัของรฐั จ ำนวน 1,739 คน โดยเฉลี่ยมีส  ำนึกสำกลใน
ระดบัปำนกลำง 

นิกำ สขุพิทกัษ ์(2536,  น. 32)ไดท้ ำกำรศึกษำจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองโลก
ของครูกลุ่มสรำ้งเสริมประสบกำรณช์ีวิต ชัน้ประถมศึกษำปีที่ 6 ในโรงเรียนประถมศึกษำ สงักัด
ส ำนักงำนกำรประถมศึกษำแห่งชำติ เขตกำรศึกษำ 9 ตำมกำรรบัรูข้องตนเอง ซึ่งน ำแนวคิดของ
กำรสรำ้งรูปแบบกำรวดัจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองโลกมำจำกผลกำรวิจยัของ Hett (1993, p. 
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92) เป็นหลกัและไดใ้หค้ ำนิยำมของจิตส ำนึกในควำมเป็นพลเมืองโลก (Giobal-mindedness)  ว่ำ
เป็นสภำวะที่บุคคลมีควำมรูค้วำมเขำ้ใจอย่ำงถูกตอ้งเก่ียวกบัควำมเป็นพลโลก มีควำมคิดเห็นใน
ทำงบวกต่อควำมเป็นพลโลก และมีกำรปฏิบติัตนที่สอดคลอ้งกับหลกักำรของควำมเป็นพลโลก 
โดยมีสมมติฐำนกำรวิจยัว่ำจิตส ำนึกเป็นมิติดำ้นหนึ่งของเจตติและกล่ำวว่ำกำรศึกษำจิตส ำนึกนัน้
จ ำเป็นตอ้งศกึษำองคป์ระกอบ 3 ดำ้น คือ ดำ้นควำมรู ้ดำ้นควำมรูส้กึ และดำ้นพฤติกรรม 

สุธำสินี โกมลดิษฐ์ (2548,  น. 12) ไดท้ ำกำรศึกษำส ำนึกสำกลของนักศึกษำ
สถำบันเทคโนโลยี  พระจอมเกลำ้เจ้ำคุณทหำรลำดกระบัง โดยใชเ้ครื่องมือวิจัยประกอบด้วย
แบบสอบถำมชนิดมำตรำส่วนประมำณค่ำ 5 ระดบั ผลกำรวิจยัพบว่ำ นกัศึกษำสถำบนัเทคโนโลยี
พระจอมเกลำ้เจำ้คณุทหำรลำดกระบงั มีส  ำนึกสำกในภำพรวมและรำยด้ำนอยู่ในระดับมำก โดย
เรียงล ำคบัค่ำเฉลี่ยจำกสงูไปหำต ่ำ ดงันีคื้อ 1) ดำ้นกำรใสใ่จต่อประเด็นปัญหำโลก 2) ดำ้นกำรเป็น
สมำชิกพลโลก 3) ดำ้นกำรพึ่งพำอำศัยและอยู่ร่วมกันโดยสันติ และ 4) ดำ้นกำรยอมรบัควำม
หลำกหลำยทำงวัฒนธรรม และผลกำรเปรียบเทียบส ำนึกสำกลของนักศึกษำ สถำบนัเทคโนโลยี
พระจอมเกลำ้เจำ้คณุทหำรลำดกระบงั จ ำแนกตำมเพศ และระดบัชัน้ปี พบว่ำ ไม่แตกต่ำงกนัทัง้ใน
ภำพรวมและรำยดำ้น 

ณิชำ ฉิมทองดี (2550,  น. 187) ไดท้ ำกำรศึกษำแนวทำงกำรจัดกำรศึกษำเพื่อ
ส่งเสริมส ำนึกสำกลของเยำวชน งำนวิจยันีม้ีมีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษำส ำนึกสำกลของเยำวชนใน
เขตพืน้ที่กรุงเทพมหำนคร และเสนอแนวทำงกำรจดักำรศกึษำเพื่อสง่เสรมิส ำนึกสำกลของเยำวชน 
กำรวิจยัใชว้ิธีกำรวิจยัเชิงส ำรวจ โดยใชแ้บบสอบถำมเก็บรวบรวมขอ้มลูจำกเยำวชนจ ำนวน 2,124 
คน จดักำรสนทนำกลุม่ และสมัภำษณผ์ูเ้ชี่ยวชำญ ผลกำรวิจยัพบว่ำ ในภำพรวม เยำวชนมีคะแนน
ส ำนึกสำกลอยู่ในระดบัดี โดยมีคะแนนดำ้นกำรยอมรบัควำมหลำกหลำยทำงวฒันธรรมมำกที่สุด 
รองลงมำคือ กำรใส่ใจต่อประเด็นปัญหำโลก กำรพึ่งพำอำศัยและอยู่ร่วมกันอย่ำงสนัติ และกำร
เป็นสมำชิกพลโลก ตำมล ำดับ กำรจัดกำรศึกษำในระดับกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำนควรบรรจุเนือ้หำ
เก่ียวกบัส ำนึกสำกลไวใ้นหลกัสตูรแกนกลำงและหลกัสตูรสถำนศึกษำ จดักระบวนกำรเรียนรูแ้บบ
บูรณำกำรในทุกกลุ่มสำระกำรเรียนรู ้โดยเฉพำะกลุ่มสำระสงัคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม 
และเนน้กำรจดักิจกรรมกำรเรียนรูเ้พื่อพฒันำกระบวนกำรคิดดว้ยกำรคิดวิเครำะห ์กำรคิดวิพำกษ์ 
กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ และกำรคิดแกปั้ญหำ ในดำ้นครูผูส้อน ควรส่งเสริมใหม้ีส  ำนึกสำกล
โดยบรรจเุนือ้หำส ำนึกสำกลไวใ้นหลกัสตูรวิชำชีพครูและจดัอบรมอย่ำงต่อเนื่อง สว่นผูป้กครองควร
มีส่วนร่วมจดักำรศึกษำและสนบัสนุนประสบกำรณก์ำรเรียนรูท้ี่เอือ้ต่อกำรมีส  ำนึกสำกลใหม้ำกขึน้
สื่อมวลชนควรรับผิดชอบต่อข้อมูลข่ำวสำรที่น ำเสนอ นอกจำกนี ้ยังมี  ข้อเสนอแนะว่ำ
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กระทรวงศึกษำธิกำรควรด ำเนินกำรร่วมกันอย่ำงใกลช้ิดกับกระทรวงกำรพฒันำสงัคมและควำม
มั่นคงของมนุษย ์กระทรวงวัฒนธรรม และสถำบันสังคมอ่ืนที่เก่ียวขอ้งในกำรจัดกำรศึกษำเพื่อ
สง่เสรมิส ำนึกสำกลของเยำวชน 

ปำจรีย์ รัตนำนุสนธ์ (2556 , น. 90) ได้ท ำกำรศึกษำกำรพัฒนำตัวบ่งชี ้
องค์ประกอบควำมเป็นพลโลกของนักเรียนมัธยมศึกษำ เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย คือ แบบ
สัมภำษณ์ผูท้รงคุณวุฒิ และแบบวัดองคป์ระกอบควำมเป็นพลโลกของนักเรียน พบว่ำ ตัวบ่งชี ้
องคป์ระกอบควำมเป็นพลโลกของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษำ ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ 12 ตวั
บ่งชี ้คือ องคป์ระกอบดำ้นกำรประพฤติตน องคป์ระกอบดำ้นกำรปฏิสมัพนัธใ์นสงัคม องคป์ระกอบ
ดำ้นกำรลงมือปฏิบัติตำมบทบำทหน้ำที่และองคป์ระกอบดำ้นกำรตระหนักถึงสถำนกำรณ์ของ
ทรพัยำกร สิ่งแวดลอ้มและสำธำรณสขุ  

สกุญัญำ เกำะวิวฒันำกุล (2562,  น. 65-73) ไดท้ ำกำรศึกษำโครงกำร เรียนรูสู้่
กำรเปลี่ยนแปลง: กำรพัฒนำจิตสำนึกสำกลของผูเ้รียนภำษำอังกฤษเป็นภำษำต่ำงประเทศใน
รำยวิชำวรรณคดีระดับมหำวิทยำลยัในประเทศไทย เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจัยไดแ้ก่ แผนกำรสอน
วรรณคดีตำมแนวคิดกำรเรียนรูสู้่กำรเปลี่ยนแปลงเพื่อพฒันำจิตสำนึกสำกลดำ้นควำมรบัผิดชอบ 
แบบประเมินจิตส ำนึกสำกลดำ้นควำมรบัผิดชอบ งำนเขียนสะทอ้นควำมรูส้ึก แบบสงัเกต และ
แบบสมัภำษณ ์ผลกำรวิจยัพบว่ำ จิตสำนึกสำกลของผูเ้รียนภำยหลงัจำกกำรเขำ้ร่วมกิจกรรมตำม
แนวคิดกำรเรียนรูสู้่กำรเปลี่ยนแปลงมีคะแนนสูงขึน้ อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 เมื่อ
เทียบกับก่อนเรียน อย่ำงไรก็ตำม ผูเ้รียนส่วนใหญ่ยังไม่มีกำรแสดงออกถึงกำรมีจิตส ำนึกสำกล
อย่ำงเต็มรูปแบบไดอ้นัเนื่องจำกยงัขำดกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เก่ียวขอ้งกบัในระดบัสงัคมโลก 
นอกจำกนี ้ผลกำรวิจัยยังแสดงใหเ้ห็นว่ำประสบกำรณ์กำรเรียนรูสู้่กำรเปลี่ยนแปลงมีบทบำทที่
ส  ำคญัในกำรพฒันำจิตสำนึกสำกลของผูเ้รียนผ่ำนทำงกระบวนกำรปรบัเปลี่ยนมมุมอง แนวคิดใน
กำรมองโลกของผูเ้รียนจำกกำรรบัรูค้วำมแตกต่ำงทำงควำมคิด วัฒนธรรม และเชือ้ชำติ รวมทัง้
กำรน ำตวัเองไปอยู่ในสถำนกำรณท์ี่มีประเด็นขดัแยง้ต่ำง ๆ ตำมบทบำทใน 5 ดำ้นดว้ยกนั คือ ดำ้น
เนือ้หำของงำนเขียน ดำ้นกิจกรรมกำรสอน ดำ้นผูส้อน ดำ้นกลุม่สนบัสนนุและเครือข่ำยผูเ้รียนและ
ดำ้นควำมแตกต่ำงระหว่ำงบคุคล 

เกษกนก วรรณวลัย ์(2562,  น. 3 ) ไดท้ ำกำรศกึษำกำรพฒันำรูปแบบกำรจดักำร
เรียนรูภ้ำษำองักฤษเพื่อส่งเสริมส ำนึกสำกลส ำหรบันกัศึกษำวิชำชีพครู งำนวิจยันีม้ีมีวตัถุประสงค ์ 
เพื่อศึกษำส ำนึกสำกลของนกัศึกษำวิชำชีพครูสำขำวิซำภำษำองักฤษ มหำวิทยำลยัรำชภฏัในภำค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 11 แห่ง ตัวอย่ำงได้มำจำกกำรสุ่มแบบแบ่งชั้น เก็บข้อมูลโดยกำรใช้
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แบบสอบถำม พัฒนำกำรจัดกำรเรียนรูภ้ำษำอังกฤษเพื่อส่งเสริมส ำนึกสำกลส ำหรับนักศึกษำ
วิชำชีพครู สำขำวิชำภำษำอังกฤษ มำชภัฏในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ กลุ่มเป้ำหมำยคือ 
ผูเ้ชี่ยวชำญ จ ำนวน 7 คน ไดม้ำโดยกำรเลือกแบบเจำะจง 3) ทดลองใชรู้ปแบบกำรจัดกำรเรียนรู ้
ใชก้ำรวิจยักึ่งทดลอง ตวัอย่ำงนกัศึกษำชัน้ปีที่ 1 มหำวิทยำลยัรำชภฎัชยัภูมิ แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 
20 คนและกลุ่มควบคุม 20 คน ผลกำรวิจัยพบว่ำ ส ำนึกสำกลของนักศึกษำวิชำชีพครู ้สำขำวิซำ
ภำษำองักฤษ มหำวิทยำลยัในรำชภฏัในภำคตะวนัออกเฉยงเหนือเมื่อพิจำรณำเป็นรำยดำ้น พบว่ำ
อยู่ในระดบัปำนกลำงทุกดำ้น โดยดำ้นที่มีค่ำเฉลี่ยมำกที่สดุคือ กำรยอมรบัควำมหลำกหลำยทำง
วัฒนธรรม และดำ้นที่มีค่ำเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ กำรพึ่งพำอำศัยอยู่ร่วมกันอย่ำงสนัติ รูปแบบกำร
จดักำรเรียนรูท้ี่พฒันำขึน้มีชื่อว่ำ LBCPA Instructional Model ประกอบดว้ย ขัน้กำรสอน 5 ขัน้ คือ
1) น ำเขำ้สูบ่ทเรียน 2) ระดมสมอง 3) กำรเรียนรูร้ว่มกนั 4) น ำเสนอผลงำน 5) ประเมินผลงำน 

1.6.2 งำนวิจัยต่ำงประเทศ 
Hett (1993, p. 96) ไดท้ ำกำรศึกษำกำรพฒันำเครื่องมือเพื่อวดัส ำนึกสำกล โดย

พฒันำเครื่องมือวดัส ำนึกสำกล และศึกษำควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงทศันคติของนิสิตกบัควำมรูส้ึกใน
กำรติดต่อสมัพนัธค์วำมสนใจและควำมรบัผิดชอบต่อชมุชนโลก รวมทัง้พฤติกรรมในกำรมีสว่นร่วม
ตำมทรรศนะดังกล่ำวดว้ย ผลกำรศึกษำพบว่ำ เครื่องมือนีไ้ดแ้สดงใหเ้ห็นควำมแตกต่ำงอย่ำงมี
นยัส ำคญัดำ้นส ำนึกสำกลหลำยประกำร ดงันี ้1) นิสิตหญิงมีส  ำนึกสำกลสงูกว่ำนิสิตชำย 2) นิสิตท่ี
เรียนรูเ้ก่ียวกับประเทศอ่ืนมีส  ำนึกสำกลสูงกว่ำผูท้ี่ไม่ไดเ้รียน 3) นิสิตที่ลงเรียนวิชำเก่ียวกับโลก
ศึกษำตัง้แต่ 5 ครัง้ขึน้ไปเขำ้ร่วมในโปรแกรมหรือกิจกรรมนำนำชำติ มีเพื่อนจำกประเทศอ่ืนหรือ
ต่ำงวัฒนธรรมตั้งแต่ 2 คนขึน้ไปมีส  ำนึกสำกลสูง 4) ผูท้ี่มีควำมสนใจทำงกำรเมืองหรือมีแนวคิด
แบบเสรีนิยมจะมีส ำนึกสำกลสูง 5) นิสิตที่เคยใชเ้วลำมำกกว่ำ 9 สปัดำหใ์นต่ำงประเทศมีส ำนึก
สำกลสงกว่ำผูไ้ม่เคยไปหรือใชเ้วลำอยู่เพียงระยะสัน้ๆ 

Zong and Farouk (1999)ไดท้ ำกำรศึกษำผลของกำรเข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำ
ควำมรูเ้ก่ียวกับโลก ส ำนึกสำกลและกำรเรียนกำรสอนเก่ียวกับโลก โดยใชอิ้นเตอรเ์น็ตเป็นฐำน 
เพื่อที่จะพฒันำทรรศนะเก่ียวกบัโลกและควำมเป็นนำนำชำติตำมขอ้ก ำหนดของสภำสงัคมศึกษำ
แห่งชำติและสภำรบัรองมำตรฐำนหลักสูตรครุศึกษำแห่งชำติ โครงกำรดังกล่ำวจัดขึน้ส  ำหรบั
นกัศึกษำครูก่อนประจ ำกำรวิชำเอกสงัคมศึกษำ ที่ก ำลงัศึกษำในมหำวิทยำลยัของรฐัแห่งหนึ่งใน
มลรฐัฟลอริดำตอนใต ้กลุ่มควบคมุเป็นนกัศึกษำครู จ ำนวน 14 คนที่เขำ้เรียนโปรแกรมโลกศึกษำ
โดยใชว้ิธีกำรสอนแบบเดิม คือ กำรบรรยำยกำรอภิปรำยในชัน้เรียนและกำรน ำเสนอ ส่วนกลุ่ม
ทดลองเป็นนักศึกษำครูจ ำนวน 9 คนที่เขำ้เรียนโปรแกรมโลกศึกษำที่ใชอิ้นเตอรเ์น็ตเป็นฐำนเป็น
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เวลำ 5 สปัดำห ์นักศึกษำกลุ่มนีต้อ้งท ำแบบทดสอบส ำนึกสำกลของเฮทท ์(Hett) ที่สรำ้งขึน้ในปี 
ค.ศ.1993 และแบบทดสอบเก่ียวกบัควำมรูเ้รื่องโลก(ETS, 1981) ในชัน้เรียน หลงัจำกนัน้ผูว้ิจยัได้
สุ่มนักศึกษำครูจำกทั้งสองกลุ่มจ ำนวน 4 คน ส ำหรับท ำกำรสังกตและสัมภำษณ์เพื่อส ำรวจ
ทรรศนะต่อโลกโดยใหฝึ้กสอนตำมหลกัสูตรสงัคมศึกษำ 10สปัดำห ์กำรวิจัยครัง้นีม้ีขอ้คน้พบ 3 
ประกำร คือ 1) นกัศึกษำครูในกลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยจำกแบบทดสอบควำมรูเ้รื่องโลกสูงกว่ำ
กลุ่มควบคุมอย่ำงมีนัยส ำคัญ 2) นักศึกษำครูทัง้สองกลุ่มมีคะแนนเฉลี่ยของแบบทดสอบส ำนึก
สำกลไม่แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญ 3 นักศึกษำครูทั้ง 4 คนได้สอดแทรกทรรศนะต่อโลกใน
รำยวิชำประวติัศำสตรอ์เมรกิำและประวติัศำสตรโ์ลกใหแ้ก่นกัเรียนระหว่ำงกำรฝึกสอน 

Woody (1999) ท ำกำรวิจยัเก่ียวกบัภูมิหลงั ทศันคติ และกำรรบัรูห้ลกักำรส ำนึก
สำกลโดยกำรศึกษำรำยงำนกำรประเมินตนเองและวัดระดับส ำนึกสำกลของนักเรียนโรงเรียน
มธัยมศึกษำในมลรฐัจอรเ์จียจ ำนวน 186 แห่ง เพื่อศึกษำผลของกำรจดักำรเรียนกำรสอนเก่ียวกบั
ส ำนึกสำกลในโรงเรียนผลกำรวิจยัพบควำมสมัพนัธอ์ย่ำงมีนยัส ำคญัระหว่ำงเพศชำย กำรเป็นชำว
คอเคเซียน กับส ำนึกสำกลนอกจำกนีย้ังพบว่ำควำมสมัพันธ์กับประชำชนในวัฒนธรรมอ่ืน และ
ประสบกำรณด์ำ้นกำรศกึษำเก่ียวกบัโลกในวิทยำลยัเป็นปัจจยัดำ้นภมูิหลงัที่มีควำมส ำคญัที่สุดต่อ
กำรมีส ำนึกสำกล รวมทัง้พบว่ำโรงเรียนที่ใหค้วำมส ำคญักบัส ำนึกสำกลสงูจะเป็นกำรสอบเก่ียวกบั
โลกมำกกว่ำโรงเรียนอ่ืนดว้ย 

Hersey (2012) ไดท้ ำกำรศึกษำกำรพัฒนำจิตส ำนึกสำกลในมุมมองของผู้น ำ
โรงเรียนในหลกัสตูรกำรศกึษำระดบัตน้ที่เปิดหลกัสตูรนำนำชำติ (IB Primary Years Programme, 
PYP) ส ำหรบัเด็กนกัเรียนอำยุระหว่ำง 3 ถึง 12 ปี กลุ่มเป้ำหมำยคือ ผูอ้  ำนวยกำรโรงเรียนจ ำนวน 
373 คน จำก 75 ประเทศทั่วโลกโดยวิธีกำรสง่แบบสอบถำมทำงอิเลคทรอนิกส ์ผลกำรศกึษำพบว่ำ
กลุ่มเป้ำหมำยมีกำรพัฒนำจิตส ำนึกสำกลทัง้ 5 ดำ้น ตำมโมเดลของ Hett (1993) นอกจำกนีย้ัง
พบว่ำ ตัวแปรดำ้นขอ้มูลพืน้ฐำนของกลุ่มเป้ำหมำยมีควำมสมัพันธ์กัน เช่น ประสบกำรณใ์นกำร
ท่องเที่ยว ควำมสำมำรถดำ้นกำรใชภ้ำษำที่สองและ  ระยะเวลำของประสบกำรณก์ำรสอน โดยผล
กำรศึกษำที่ไดส้ำมำรถน ำไปใชพ้ฒันำจิตส ำนึกของผูน้  ำโรงเรียนในหลกัสูตรกำรศึกษำระดับตน้ที่
เปิดหลกัสตูรนำนำชำติทั่วโลก 

จำกกำรศึกษำงำนวิจัยที่ เ ก่ียวข้องกับส ำนึกสำกลทั้งในประเทศไทยและ
ต่ำงประเทศ พบว่ำส่วนใหญ่เป็นกำรวิจัยเชิงส ำรวจเป็นส่วนใหญ่ทั้งในประเทศไทยและ
ต่ำงประเทศ เก็บขอ้มลูดว้ยแบบสอบถำมประเมินค่ำ เพื่อศึกษำระดับระดับส ำนึกสำกลในบริบท
กลุ่มเป้ำหมำยของนักศึกษำระดับอุดมศึกษำ นกัศึกษำ ครู และกลุ่มเป้ำหมำยที่มีภูมิหลงัต่ำงกัน 
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แต่ยังขำดกำรพัฒนำและศึกษำแนวทำงกำรพัฒนำส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำ  
ตอนปลำย เมื่อพิจำรณำควำมเก่ียวขอ้งพบว่ำแต่ละงำนวิจยัมีองคป์ระกอบที่ใกลเ้คียงกนัซึ่งไดม้ำ
จำกกำรศึกษำเอกสำรและงำนวิจยัที่เก่ียวขอ้ง รวมถึงกำรสมัภำษณค์วำมหมำย และลกัษณะของ
ส ำนึกสำกล  

2. เอกสำรและงำนวิจัยทีเ่กี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
กำรจดักำรเรียนรูแ้นวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน (Phenomenon-based Learning) ไดร้บั

ควำมสนใจขึน้เมื่อประเทศฟินแลนดใ์นฐำนะประเทศที่เป็นผูน้  ำทำงกำรศึกษำ ไดเ้ป็นประเทศที่มี
ผลคะแนนสงูสดุในกำรสอบระดบันำนำชำติ ทัง้นีผู้ว้ิจยัจึงไดศ้ึกษำเอกสำรและงำนวิจยัที่เก่ียวกับ
กำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน ดงันี ้
 2.1 ควำมเป็นมำของกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 

กำรสอบระดบันำนำชำติ ของ The OECD's Programme for International Student 
Assessment (PISA) ที่ประเมินดำ้นกำรอ่ำน คณิตศำสตร ์และวิทยำศำสตร ์จำกนกัเรียน ที่มีอำย ุ
15 ปี และกำรทดสอบระดับนำนำชำติอ่ืน ๆ เช่น โครงกำรศึกษำแนวโน้มกำรจัดกำรศึกษำ
คณิตศำสตร์และวิทยำศำสตร์ของนักเรียน เทียบกับนำนำชำติ (Trends in International 
Mathematics and Science Study; TIMSS) ของ โครงกำรสมำคมนำนำชำติเพื่ อประเมิน
ผลสัมฤท ธิ์ ทำงกำรศึกษำ  ( International Association for the Evaluation of Educational 
Achievement; IEA) Symeonidis and Schwarz (2016, p. 33) กำรเรียนรูโ้ดยใช้ปรำกฏกำรณ์
เป็นฐำนมีกำรประกำศเป็นทำงกำรในหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื ้นฐำนของประเทศ
ฟินแลนด ์โดยมีลกัษณะส ำคญั คือ เป็นกำรเรียนรูท้ี่น ำปรำกฏกำรณใ์นสงัคมที่เกิดขึน้จริง มำเป็น
จดุเริ่มตน้ของกำรออกแบบกำรจดักำรเรียนรูซ้ึ่งนกัเรียนจะตอ้งท ำกำรศึกษำปรำกฎกำรณท์ี่เกิดขึน้
นัน้อย่ำงรอบดำ้น น ำไปสูก่ำรส ำรวจดว้ยมมุมองที่หลำกหลำยในเชิงสหวิทยำกำรแบบองคร์วมของ
ปรำกฏกำรณท์ี่ศึกษำ โดยศึกษำแบบบูรณำกำรทำงควำมรูใ้นทุกเนือ้หำวิชำที่เก่ียวขอ้ง เพื่อเรี ยนรู้
ปรำกฎกำรณท์ี่เชื่อมโยงกับชีวิตจริงไดอ้ย่ำงสมเหตุสมผล ท ำใหน้ักเรียนไดร้บัควำมรูแ้ละทักษะ
กำรเรียนรูใ้หม่ ๆ ซึ่งจะช่วยใหเ้กิดควำมเขำ้ใจอย่ำงลึกซึง้และมีควำมหมำยต่อตัวของนักเรียน
(Daehler & Folsom, 2016; Zhukov, 2015; พงศธร มหำวิจิตร, 2560; อรพรรณ บุตรกตัญญู, 
2561) 
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 2.2 ควำมหมำยของกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
แนวคิดพืน้ฐำนส ำคญัของแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนมำจำกทฤษฎีกำรสรำ้งองค์

ควำมรูด้ว้ยตนเอง (constructivism) และกำรเรียนรูแ้บบสืบสอบผ่ำนกระบวนกำรลงมือแกปั้ญหำ
และคิดแกปั้ญหำ ปัจจุบนักำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนเริ่มเป็นที่แพร่หลำยในประเทศ
ไทย โดยมีนักวิชำกำรต่ำงประเทศ Silander (2015) กล่ำวว่ำ กำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็น
ฐำนเป็นกำรศึกษำที่น ำปรำกฏกำรณ์ที่เกิดขึน้นั้นเป็นจุดเริ่มต้นในกำรศึกษำ โดยกำรสังเกต
ปรำกฏกำรณแ์บบองคร์วมของโลกร่วมกัน โดยอำศัยมุมมองที่หลำกหลำยโดยใชห้ลกักำรบูรณำ
กำรขำ้มวิชำ นอกจำกนัน้ พงศธร มหำวิจิตร (2560,  น. 42) และ อรพรรณ บตุรกตญัญ ู(2561,  น. 
352) กล่ำวไปในทิศทำงเดียวกัน คือ กำรน ำปรำกฎกำรณ์ในโลกแห่งควำมเป็นจริงมำเป็น
จุดเริ่มตน้ของกระบวนกำรเรียนรูท้ี่เนน้ใหน้ักเรียนไดศ้ึกษำหัวขอ้หรือประเด็นเรื่องแบบองค์รวม
มำกกว่ำจะแยกเป็นรำยวิชำ ผ่ำนกำรส ำรวจดว้ยมุมมองที่หลำกหลำยในเชิงสหวิทยำกำรแบบ 
Topical Learning และ Thematic Learning  ภำยใตบ้รบิทท่ีเชื่อมโยงกนัเพื่อใหผู้เ้รียนมีกำรเรียนรู้
ที่สมัพนัธก์บัชีวิตจรงิและสรำ้งกำรเรียนรูอ้ย่ำงมีควำมหมำย 

สรุปไดว้่ำ กำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน หมำยถึง กระบวนกำร
เรียนรูโ้ดยน ำปรำกฏกำรณ์ในโลกแห่งควำมเป็นจริงมำเป็นจุดเริ่มต้นของกำรเรียนรู ้ผ่ำนกำร
ออกแบบกำรเรียนรูใ้ห้นักเรียนส ำรวจมุมมองต่อปรำกฏกำรณ์ที่หลำกหลำยเชิงสหวิทยำกำร 
คน้ควำ้ขอ้มูลตำมควำมสนใจอย่ำงเป็นองคร์วม เพื่อท ำควำมเขำ้ใจปรำกฏกำรณจ์ำกขอ้เท็จจริง 
ควำมคิดรวบยอดจำกนัน้จึงสรำ้งองคค์วำมรูห้รือลงขอ้สรุปสิ่งที่ไดเ้รียนรูด้ว้ยวิธีกำรสืบสอบผ่ำน
กำรใชเ้ทคโนโลยีและสื่อกำรเรียนรูต่้ำง ๆ 
 2.3 แนวคิด ทฤษฎี และลักษณะส ำคัญพืน้ฐำนของกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิด
ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 

แนวคิด ทฤษฎีที่ เ ป็นจุดเริ่มต้นปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน (Phenomenon-Based 
Learning) เป็นกำรเรียนรูด้ว้ยกำรสรำ้งควำมรูด้ว้ยตนเอง constructivism ที่มีหลกักำรว่ำผูก้  ำหนด
เป้ำหมำยกำรเรียนรูข้องตนเองเพื่อแสวงหำควำมรูโ้ดยผ่ำนกระบวนคิด ตำมสิ่งที่ตนเองสนใจ ซึ่ง
ครูเป็นผูช้ีแ้นะแนวทำงกำรเรียนรู ้วิธีกำรสอนโดยที่ผูเ้รียนแต่ละคนสรำ้งควำมหมำยของตนซึ่งเกิด
จำกกำรสรำ้งควำมรู ้ผ่ำนควำมคิดของตนเองจำกกำรประมวลประสบกำรณเ์ดิมเชื่อมโยงเขำ้กับ
สถำนกำรณใ์หม่ๆ เพื่อเป็นพืน้ฐำนของกำรตดัสินใจ ผ่ำนกระบวนกำรกลุม่ดว้ยกำรมีปฏิสมัพนัธต่์อ
กันเรียนรูผ้่ำนกำรยอมรบัสิ่งใหม่ๆ เชื่อมโยงและเปรียบเทียบบทสรุปของตัวเองกับผูอ่ื้นเพื่อเป็น
พืน้ฐำนใหเ้กิดกำรสรำ้งควำมรูใ้หม่(ทิศนำ แขมมณี, 2557; พิมพนัธ ์เดชะคปุต ์& พเยำว ์ยินดีสขุ, 
2548) ทัง้นีเ้มื่อ PhenoBL ถูกน ำมำใชใ้นกำรเรียนรูผ้่ำนบริบทของกำรท ำงำนร่วมกนัเป็นกลุม่ก็จะ
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ช่วยส่งเสริมแนวคิดคอนสตรคัติวิสทเ์ชิงสงัคม (Socio-Constructivist) และทฤษฎีกำรเรียนรูเ้ชิง
วัฒนธรรมสังคม (Socio-Cultural Learning Theories) ที่ เห็นว่ำข้อมูลควำมรู้ไม่ใช่เพียงเป็น
ทรพัยส์ินส่วนบุคคล แต่เป็นสิ่งที่จะช่วยใหเ้กิดบริบทแห่งคลังควำมรู ้ซึ่งในทฤษฎีกำรเรียนรูเ้ชิง
วฒันธรรมสงัคมนัน้ ครอบคลมุประดิษฐ์กรรมทำงวฒันธรรมหลำยอนั ไดแ้ก่ ระบบสญัลกัษณ ์เช่น
ภำษำ เครื่องมือกำรคิดรูปแบบต่ำง ทั้งนีไ้ม่จ ำเป็นว่ำผูเ้รียนจะตอ้งสรำ้งขึน้ใหม่ แต่สำมำรถใช้
ประโยชนจ์ำกควำมรูแ้ละเครื่องมือที่มีอยู่แลว้ (Silander, 2015; พงศธร มหำวิจิตร, 2562,  น. 42) 

Silander (2015, p. b) ไดอ้ธิบำยว่ำ กำรจดักำรเรียนรูป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เป็นกำร
เรียนรูท้ี่ใช้ปรำกฏกำรณ์ในชีวิตจริงมำเป็นจุดเริ่มต้นของกำรเรียนรู ้กำรจัดกำรเรียนรูค้รูต้อง
ออกแบบกำรเรียนรูท้ี่ครอบคลุมเนือ้หำสำระที่หลำกหลำยตลอดจนสอดแทรกทักษะต่ำง ๆ ที่จะ
เกิดขึน้แบบข้ำมสำระวิชำ ตัวอย่ำงเช่น หัวข้อ เก่ียวกับมนุษยชำติ (human) สหภำพยุโรป 
(European Union) สื่อและเทคโนโลยี  (media and technology) น ้ำ  (water) และพลังงำน 
(energy) กำรเรียนรูแ้บบนีม้ีจุดเริ่มตน้ที่แตกต่ำงจำกวฒันธรรมกำรเรียนรูแ้บบดัง้เดิมที่แบ่งควำมรู้
ออกเป็นรำยวิชำ ท ำใหก้ำรเรียนรูแ้คบ เพรำะเก่ียวกับเรื่องหนึ่งเรื่องใดที่จะสนใจศึกษำเป็นเพียง
บำงแง่มมุเท่ำนัน้ หรือศกึษำเนือ้หำแบบแยกส่วน 

พงศธร มหำวิจิตร (2560,  น. 43 ) และ อรพรรณ บุตรกตญัญ ู(2561,  น. 352-353)
ซึ่งถูกอำ้งอิงอย่ำงแพร่หลำยประเด็นกำรจดัเรียนรูป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนในบริบทประเทศไทยและ
ต่ำงประเทศ กลำ่วว่ำประกอบดว้ย 5 มิติที่เก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ 

1.  ควำมเป็นองค์รวม (Holisticity) กำรเรียนรู้แบบสหวิทยำกำร (Multi 
Disciplinarity) ของกำรเรียนโดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำน โดยใหค้วำมส ำคัญกับกำรส ำรวจผ่ำน
ปรำกฏกำรณอ์ย่ำงเป็นระบบดว้ยควำมเขำ้ใจในสถำนกำรณปั์จจุบนั และเหตุกำรณท์ี่เกิดขึน้ใน
โลกแห่งควำมเป็นจรงิ 

2. สภำพจริง (Authenticity) กำรใช้วิ ธีกำร เครื่องมือ และวัสดุที่จ  ำเป็นใน
สถำนกำรณข์องโลกแห่งควำมเป็นจริง เพื่อแกปั้ญหำที่เก่ียวขอ้งกบัควำมเป็นอยู่ของผูเ้รียนและมี
ควำมส ำคญักบัชุมชน ทฤษฎีและขอ้มลูมีคณุค่ำโดยทนัทีเมื่อไดใ้ช ้สภำพแวดลอ้มที่แทจ้ริงเป็นสิ่ง
ที่ตอ้งค ำนึงว่ำสภำพแวดลอ้มกำรเรียนรูท้ี่แทจ้รงิมำกกว่ำในชัน้เรียนปกติ 

3. บริบท (Contextuality) กำรเรียนรู้ปรำกฎกำรณ์จำกสิ่งที่ เป็นระบบซึ่งมี
ควำมหมำยในบริบทและฉำกอย่ำงเป็นธรรมชำติ โดยปรำกฏกำรณไ์ม่สำมำรถก ำหนดไวล้่วงหนำ้
ไดแ้ต่ตอ้งค่อนขำ้งไม่ชัดเจนและคลุมเครือเมื่อผูเ้รียนไดส้งัเกตในบริบทที่กวำ้งขึน้กว่ำบริบทของ
ตนเอง 
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4. กำรเรียนรูแ้บบสืบเสำะโดยใช้ปัญหำเป็นฐำน (Problem -  Besed Inquiry 
learning) ในกำรเรียนรูน้ัน้ผูเ้รียนตอ้งตัง้ค ำถำมของแต่ละคนดว้ยตนเองและร่วมกันสรำ้ง ควำมรู้
ระหว่ำงกระบวนกำรเรียนรูด้ว้ย  

5. กระบวนกำรเรียนรู้ (Learning Process) เป็นกระบวนกำรที่มุ่งมั่นในกำร
พัฒนำสมมติฐำนและทฤษฎีที่ใช้ในกำรเรียนรู ้มีครูอ ำนวยควำมสะดวกในกำรเรียนรูแ้ละให้
แนวทำงแก่ผู้เรียนให้กลำยเป็นผู้ที่ให้ควำมส ำคัญกับกำรเรียนรู้วิธีกำรเรียนรู ้ผู ้เรียนสำมำรถ
วำงแผนกระบวนกำรเรียนรูโ้ดยสรำ้งภำระงำนกำรเรียนรูข้องตนเองและใชเ้ครื่องมือต่ำง ๆ 

สรุปไดว้่ำ ลกัษณะส ำคญัพืน้ฐำนของกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็น
ฐำน เป็นกำรเรียนรูแ้บบสหวิทยำกำร (Multi Disciplinarity) โดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่เกิดขึน้
จริง ซึ่งให้ควำมส ำคัญกับกำรส ำรวจผ่ำนปรำกฏกำรณ์อย่ำงเป็นระบบ ด้วยวิธีกำรที่ยืดหยุ่น
หลำกหลำยทำงกำรเรียนรูอ้ย่ำงเป็นธรรมชำติ ซึ่งจะเกิดควำมรูข้ึน้ระหว่ำงกระบวนกำรเรียนรูด้ว้ย
มมุมองแบบองคร์วม 
 2.4 ควำมส ำคัญของกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 

ควำมส ำคญัของกระบวนเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน Silander (2015) 
กลำ่วว่ำ ควำมส ำคญัของกำรเรียนรูแ้บบของกำรเรียนรูป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำน มีดงันี ้

1. เป็นกำรศึกษำปรำกฏกำรณต่์ำงๆ ในสภำพที่สอดคลอ้งกับควำมเป็นจริงใน
หลำกหลำยมุมมองแบบองคร์วม โดยใชค้วำมรูใ้นเนือ้หำวิชำที่เก่ียวขอ้งกับปรำกฏกำรณ์นั้นมำ
บรูณำกำรกนัอย่ำงเหมำะสมเพื่อศกึษำหรือหำคำตอบที่อยำกรูเ้ก่ียวกบัปรำกฏกำรณน์ัน้ 

2. เริ่มตน้กำรเรียนรูจ้ำกกำรตัง้ค ำถำมหรือปัญหำซึ่งวิธีกำรท่ีดีที่สดุส ำหรบักำรจดั
แนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนคือ กำรเรียนรูแ้บบใชปั้ญหำเป็นฐำน (Problem-based Learning) 
เพื่อท ำให้นักเรียนได้ร่วมกันหำควำมรู้หรือหำค ำตอบส ำหรับปรำกฏกำรณ์ที่สนใจซึ่งปัญหำ                 
และค ำถำมที่นกัเรียนแต่ละกลุม่ไดร้ว่มกนัระดมควำมคิดและร่วมกนัหำค ำตอบดว้ยตวันกัเรียนนัน้
จะท ำใหน้กัเรียนมีควำมสนใจที่จะเรียนรูด้ว้ยตวัเองอย่ำงแทจ้รงิ 

3. เป็นกำรเรียนรูแ้บบหยั่งลกึ โดยหลงัจำกท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรูเ้รื่องรำวหรือปัญหำ
ที่เกิดขึน้สงัคมและสอดคลอ้งกบัชีวิต ซึ่งมีควำมซบัซอ้นกว่ำปัญหำทั่วไปในตำรำงเรียนตอ้งอำศัย
กำรเรียนรูท้ี่มีควำมซบัซอ้น โดยตอ้งมีกำรประยุกตใ์ชค้วำมรูเ้ดิมที่มีอยู่ประกอบกับกำรแสวงหำ
ควำมรู ้ใหม่ โดยไม่ไดจ้ำกัดเนือ้หำอยู่ในสำระวิชำใดวิชำหนึ่งเท่ำนัน้และน ำควำมรูห้รือขอ้มลูมำ
เชื่อมโยงกบั สถำนกำรณท์ี่เกิดขึน้จรงิในสงัคมที่นอกเหนือไปจำกภำยในหอ้งเรียน 
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4. กระบวนกำรเรียนรูด้ว้ยรูปแบบวิธีต่ำงๆ รวมทัง้แสวงหำขอ้มลูควำมรูใ้หม่ ๆ จะ
ถูกน ำไปประยุกต์เข้ำกับปรำกฏกำรณ์หรือใช้ในกำรแก้ปัญหำ เพื่อให้นักเรียนได้เห็นถึง
ควำมส ำคญัและประโยชนข์องควำมรูท้ี่สำมำรถน ำไปใชไ้ดจ้ริง ซึ่งกำรที่นกัเรียนไดฝึ้กประยุกตใ์ช้
ควำมรูแ้หล่งขอ้มลูต่ำงๆ มำใชใ้นกำรศึกษำหรือแกปั้ญหำนัน้มีควำมส ำคญัเป็นอย่ำงยิ่ง เพรำะจะ
ช่วยใหน้กัเรียนเกิดกำรสะสมองคค์วำมรูใ้หม่และน ำไปสูก่ำรเรียนรูท้ี่มีควำมหมำยลกึซึง้ต่อตวัเอง 

5. กำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณ์เป็นฐำนนั้นช่วยใหน้ักเรียนเกิดกำรเรียนรูท้ี่มี
ควำมหมำยและเป็นกำรเรียนรูท้ี่แทจ้ริงมำกขึน้ เพรำะนักเรียนไดใ้ชก้ระบวนกำรคิดดว้ยตนเอง
อย่ำงเต็มที่ในกำรเสำะแสวงหำข้อมูลควำมรูร้วมทั้งแก้ปัญหำจำกสถำนกำรณ์ที่เกิดขึน้จริงใน
สงัคมซึ่งกำรเรียนรูท้ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริงนัน้จะเป็นกุญแจส ำคัญของกำรประยุกตใ์ชค้วำมรู ้ใน
หอ้งเรียนน ำไปสูก่ำรแกปั้ญหำในชีวิตจรงิ 

สรุปได้ว่ำ ส ำคัญของกระบวนกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน  
เป็นกำรจัดกำรเรียนรูท้ี่ตอบสนองควำมต้องกำรของนักเรียนมำกกว่ำครูผูส้อน มีกระบวนกำร
เรียนรู้ด้วยรูปแบบวิธีต่ำง ๆรวมทั้งแสวงหำข้อมูลควำมรู้ใหม่ๆ จะถูกน ำไปประยุกต์เข้ำกับ
ปรำกฎกำรณ์หรือใชใ้น กำรแก้ปัญหำเพื่อใหน้ักเรียนไดเ้ห็นถึงควำมส ำคัญ และประโยชนข์อง
ควำมรูท้ี่สำมำรถน ำไปใชไ้ด้จริง นั้นช่วยใหน้ักเรียนเกิดกำรเรียนรูท้ี่มีควำมหมำยและเป็นกำร
เรียนรูท้ี่แทจ้ริงมำกขึน้ เพรำะนักเรียนได้ใช้กระบวนกำรคิดดว้ยตนเองอย่ำงเต็มที่ในกำรเสำะ
แสวงหำขอ้มลูควำมรูร้วมทัง้แกปั้ญหำจำกสถำนกำรณท์ี่เกิดขึน้จรงิในสงัคม 
 2.5 ขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 

กำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน มุ่งเนน้กำรบรูณำกำรของเนือ้หำ
สำระวิชำที่หลำกหลำยและเป็นประเด็นหัวขอ้เขำ้ดว้ยกนั เพื่อใหผู้เ้รียนใชข้อ้เท็จจริงและทฤษฎีที่
เก่ียวขอ้งให้เข้ำใจถึงปรำกฏกำรณ์ที่สนใจอย่ำงลึกซึง้ โดยไดม้ีนักกำรศึกษำเสนอขั้นตอนกำร
จัดกำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณ์เป็นฐำนไวห้ลำกหลำย ผูว้ิจัยไดว้ิเครำะหข์ั้นตอนกำรจัดกำร
เรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน ดงันี ้
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ตำรำง 2 ขัน้ตอนกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนจำกกำรศึกษำจำกนกัวิชำกำร              
และนกักำรศกึษำ 

 
 
 
 
 
ที ่

นักวิชำกำรและนักกำรศึกษำทีเ่สนอขั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรู้ 
ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
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จำกตำรำง ผูว้ิจัยไดส้งัเครำะหข์ั้นตอนกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์
เป็นฐำน จำกกำรศกึษำเอกสำร และงำนวิจยัที่เก่ียวขอ้งดว้ยกำรศกึษำค ำอธิบำยขัน้ตอนและควำม
สอดคลอ้งกันของค ำส ำคัญตำมขัน้ตอนที่นักวิชำกำรและนักกำรศึกษำกล่ำวร่วมกัน 3 คนขึน้ไป 
เพื่อพัฒนำเป็นขัน้ตอนกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนส ำหรบัใชใ้นกำรวิจัย
ครัง้นี ้ ซึ่งมีแนวทำงกำรจดักำรเรียนรูแ้ละขัน้ตอน ดงันี ้ 

ขั้นที่  1. กำรสังเกตและเลือกปรำกฏกำรณ์ นักเรียนสังเกตและเลือกศึกษำ
ปรำกฎกำรณท์ี่น่ำสนใจตำมควำมตกลงร่วมกนัของกลุม่ เพื่อน ำไปสูก่ำรตัง้ค ำถำมที่เป็นจุดเริ่มตน้
ของกำรศึกษำปรำกฏกำรณ ์ทัง้นีก้ำรเลือกปรำกฎกำรณเ์พื่อศกึษำจะมีผ่ำนมิติคณุธรรม จรยิธรรม  
ควำมขัดแย้ง วิกฤตกำรณ์ ปัญหำทำงเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม กำรเปลี่ยนแปลง อำรยธรรม                   
หรืออ่ืน ๆ  

ขั้นที่ 2. กำรตั้งค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำ นักเรียนตั้งค ำถำมต่อปรำกฎกำรณ์
เก่ียวกบักระบวนกำรและสำเหตุของปรำกฎกำรณท์ี่เกิดขึน้ ดว้ยกำรระดมควำมคิดว่ำนักเรียนจะ
สำมำรถเรียนรูเ้รื่องใดไดบ้ำ้งจำกปรำกฎกำรณ ์หรืออะไรบำ้งที่จะท ำใหเ้ขำ้ใจในปรำกฏกำรณ์นีดี้
ยิ่งขึน้ 

ขั้นที่ 3. กำรส ำรวจเพื่อหำค ำตอบ นักเรียนท ำงำนเป็นกลุ่มและออกแบบกำร
ส ำรวจตรวจสอบเพื่อหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสำเหตุและปรำกฏกำรณ์ เพื่อหำค ำตอบหรือ
แกปั้ญหำจำกแหลง่เรียนรูท้ี่หลำกหลำย  

ขั้นที่  4. กำรตรวจสอบควำมเข้ำใจ นักเรียนอธิบำย ออกแบบกำรน ำเสนอ 
ประมวลหลกัฐำน ควำมรูแ้ละผลกำรส ำรวจคน้ควำ้ที่ เพื่อเสนอแนวทำงกำรแกไ้ขหรืออธิบำยต่อ
ปรำกฎกำรณ์ร่วมกัน เพื่อสื่อสำรควำมเข้ำใจของตนเองที่มีต่อปรำกฎกำรณ์ร่วมกับนักเรียน  
คนอ่ืน ๆ 

ขัน้ที่ 5. กำรสะทอ้นคิดและจัดระบบคุณค่ำ นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรำยใน
ประเด็นที่นักเรียนสนใจเพิ่มเติมในมิติที่เก่ียวขอ้งกับศำสตรต่์ำง ๆ จำกนั้นเสนอคุณค่ำของกำร
เรียนรูท้ี่เกิดขึน้ที่อยู่เบือ้งหลงัของปรำกฏกำรณแ์ละสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้
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 2.6 ข้อดีหรือประโยชนข์องกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
ควำมน่ำสนใจของปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน ไม่ไดท้ ำใหร้ำยวิชำหำยไปจำกหลกัสตูร แต่

เป็นตวัเสริมที่ท ำใหร้ำยวิชำมีควำมหมำยมำกขึน้ โดยครูและนักเรียนร่วมกนัพัฒนำโครงงำนโดย
อำศยัแหล่งควำมรูต่้ำง ๆ และบูรณำกำรน ำเทคโนโลยีมำใชซ้ึ่งกำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็น
ฐำนช่วยส่งเสริมทักษะในศตวรรษที่ 21 เช่น กำรท ำงำนเป็นทีม กำรสื่อสำร ควำมคิดสรำ้งสรรค ์
กำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืน และควำมเขำ้ใจในควำมเป็นสำกล (Zhukov, 2015; พงศธร มหำวิจิตร, 
2562,  น. 75) 

ชลำธิป สมำหิโต (2562) อธิบำยถึงขอ้ดี ดงันี ้
1. เด็กเรียนรูด้ว้ยควำมสขุ เพรำะองคค์วำมรูท้ี่เด็กจะไดร้บัเกิดจำกควำมตอ้งกำร

ของเด็กที่สนใจใน ประเด็นที่เกิดขึน้ภำยใตป้รำกฏกรณท์ี่สอดคลอ้งกบัสำระกำรเรียนรู ้
2. เด็กมีทศันคติต่อกำรเรียนรู ้เพรำะเด็กไดเ้รียนรูผ้่ำนกำรลงมือปฏิบติั จะท ำให้

เด็กมีแรงจงูใจในกำรเรียน 
3. เด็กจะตระหนักรู ้ในสิ่งที่ ได้เรียนรู้ เพรำะเป็นสิ่งที่มีควำมหมำยในชีวิต 

เนื่องจำกกำรเรียนรูผ้่ำนปรำกฏกำรณเ์ป็นสถำนกำรณท์ี่เกิดขึน้จรงิ 
4. เด็กมีสงัคมเพรำะไดท้ ำงำนรว่มกนักบัเพื่อน มีกำรปฏิสมัพนัธก์บับคุคลรอบตวั

ท ำใหเ้กิดกำรเรียนที่จะปรบัตวัใหเ้ขำ้กบัผูอ่ื้นที่มีควำมคิดเห็นที่แตกต่ำงไปจำกตนเอง 
5. เด็กจะรกักำรสืบคน้หำควำมรูแ้ละไตร้บักำรพฒันำทกัษะกำรแสวงหำควำมรู้

ซึ่งเป็นทกัษะที่ส  ำคญัในศตวรรษท่ี 21 
6. เด็กไดพ้ฒันำทักษะที่ส  ำคญัในศตวรระที่ 21 ประกอบดว้ย ทกัษะกำรสื่อสำร 

ทกัษะกำรคิด ทกัษะกำรท ำงำนรว่มกบัผูอ่ื้น ทกัษะกำรรูแ้ละกำรใชเ้ทคโนโลยีเพื่อกำรสื่อสำร 
7. เด็กจะไดร้บัประสบกำรณก์ำรเรียนรูท้ี่เหมำะสมกับวัยอย่ำงเป็นองศร์วมทั้ง

ทำงดำ้นรำ่งกำย อำรมณ ์สงัคม และสติปัญญำ 
สรุปไดว้่ำ ขอ้ดีหรือประโยชนข์องกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็น

ฐำน ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรูจ้ำกสภำพจริงซึ่งเกิดจำกกำรสังเกต ควำมสนใจเฉพำะตัว ซึ่งมี
ประสิทธิผลต่อกำรรับรูคุ้ณค่ำและควำมหมำยในประเด็นกำรเรียนรูซ้ึ่งมำจำกปรำกฎกำรณ์ที่
เกิดขึน้จรงิบนโลก ขณะเดียวกนัยงัเกิดกำรแลกเปลี่ยนเรียนรูค้วำมคิดเห็นภำยในกลุ่มและระหว่ำง
กลุ่มต่อปรำกฎกำรณ์ที่เกิดขึน้ ผ่ำนกำรสื่อสำรจนลงขอ้สรุปร่วมกันถึงองคค์วำมรูท้ี่เกิดขึน้ ดว้ย
ทักษะกำรสื่อสำร ทักษะกำรคิด ทักษะกำรท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน ทักษะกำรเรียนรู้และกำรใช้
เทคโนโลยี ซึ่งเชื่อมโยงถึงกำรเขำ้ใจกำรพฒันำอย่ำงยั่งยืนและควำมเขำ้ใจในควำมเป็นสำกล 
 



  44 

2.7 งำนวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
 2.7.1 งำนวิจัยทีเ่กี่ยวข้องในประเทศไทย 

พงศธร มหำวิจิตร (2562,  น.. 73)ไดท้ ำศึกษำกำรประยุกตใ์ชแ้นวคิดกำรเรียนรูโ้ดย
ใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนร่วมกับกำรเรียนแบบเชิงรุก ในรำยวิชำกำรประถมศึกษำ เพื่อเสริมสรำ้ง
ทกัษะกำรเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 เสรมิสรำ้งทกัษะกำรเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 ของนิสิตปริญญำตรี
ของมหำวิทยำลยัเกษตรศำสตร ์ที่ลงทะเบียนเรียน ในภำคตน้ ปีกำรศึกษำ 2561 จ ำนวน 27 คน 
ผลกำรวิจัยพบว่ำ แผนกำรจัดกำรเรียนรูท้ี่พัฒนำขึน้จ ำนวน 7 แผน มีคุณภำพอยู่ในระดับดีมำก 
และ เมื่ อน ำ ไปทดลอง ใช้แล้วปรำกฎว่ ำ  นิ สิ ตมี ทักษะกำร เ รี ยน รู้ใ นศตวร รษที่  2 1  
ในระดบัดีมำก และนิสิตมีควำมพงึพอใจต่อกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรูใ้นระดบัมำกที่สดุ 

เชษฐชำตรี นวลข ำ และ ยศวีร ์สำยฟ้ำ (2563 ,  น. 71) ไดศ้ึกษำผลกำรใช้ชุด
กิจกรรมกำรใชส้ื่อสงัคมออนไลนต์ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนร่วมกับกำรสะทอ้นคิดที่มีต่อ
พฤติกรรมกำรรูดิ้จิทลัของนกัเรียนระดบัประถมศึกษำ พบว่ำ ผลกำรประเมินพฤติกรรมกำรรูดิ้จิทลั
ของนักเรียนระดับประถมศึกษำ หลงัเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญที่ระดับ 0.5 ผลกำร
วิเครำะหข์อ้มลูเชิงคณุภำพที่สะทอ้นพฒันำกำรรูดิ้จิทลัของนกัเรียน ประถมศกึษำ พบว่ำ เมื่อใชช้ดุ
กิจกรรม เรื่อง กำรใชส้ื่อสงัคมออนไลนต์ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนร่วมกับกำรสะทอ้นคิด 
นกัเรียนมีพฒันำกำรในแต่ละรำยพฤติกรรมของกำรรูดิ้จิทลัที่แตกต่ำงกนั  

วรรณวลี เจนประเสริฐ (2564,  น. ค) ไดท้ ำกำรศึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำร
เรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนร่วมกับบอรด์เกมเพื่อส่งเสริมจิตส ำนึกในกำรจัดกำรขยะเป็น
ศูนยข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษำตอนตน้ เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจัย ไดแ้ก่ บอรด์เกมเพื่อส่งเสริม
จิตส ำนึกในกำรจัดกำรขยะเป็นศูนย์แบบวัดจิตส ำนึกในกำรจัดกำรขยะเป็นศูนย์แบบสังเกต
พฤติกรรมในกำรใชรู้ปแบบฯ  และแบบวัดพึงพอใจกำรใชรู้ปแบบฯ ผลกำรวิจัยพบว่ำ ผลคะแนน
จิตส ำนึกในกำรจดักำรขยะ เป็นศนูยห์ลงักำรใชรู้ปแบบสงูกว่ำก่อนกำรใชรู้ปแบบอย่ำงมีนยัส ำคญั
ทำงสถิติท่ี .05 ผลกำรวิเครำะหก์ำรสงัเกตพฤติกรรมกำรใชรู้ปแบบฯ มีค่ำเฉลี่ย 4.01 อยู่ในระดับดี
ผลกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงคะแนนจิตส ำนึกและคะแนนพฤติกรรมกำรใช้รูปแบบฯ 
คะแนนจิตส ำนึกหลงัเรียนสมัพนัธก์บัคะแนนพฤติกรรมกำรใชรู้ปแบบฯ สงู 

ชฎำพร ทับบุญ และ อ้อมธจิต แป้นศร (2564) ได้ท ำกำรศึกษำกำรพัฒนำ
ควำมสำมำรถกำรอ่ำนอย่ำงมีวิจำรณญำณของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 3 โดยใชก้ำรจัดกำร
เรียนรูแ้บบปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนร่วมกับแนวคิดแบบหมวกหกใบ ด ำเนินตำมกระบวนกำรวิจัย 2 
ขัน้ตอน คือ 1) เปรียบเทียบควำมสำมำรถกำรอ่ำนอย่ำงมีวิจำรณญำณก่อนและหลงักำรจัดกำร
เรียนรูโ้ดยกำรจดักำรเรียนรูแ้บบปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนร่วมกบัแนวคิดหมวกหกใบ 2) ศึกษำควำม
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พึงพอใจของนักเรียนที่ไดร้บักำรจัดกำรเรียนรูโ้ดยกำรจัดกำรเรียนรูแ้บบปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน
ร่วมกับแนวคิดหมวกหกใบ ผลกำรวิจัยพบว่ำ ควำมสำมำรถกำรอ่ำนอย่ำงมีวิจำรณญำณ ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำปีที่ 3มีคะแนนหลงัเรียนสงูกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั 
.052 และผลกำรศึกษำควำมพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 มีควำมพึงพอใจอยู่ใน
ระดบัมำกท่ีสดุ 

ญำณำธิป วงศส์ุภำ (2564,  น. 427) ไดท้ ำกำรศึกษำกำรพัฒนำกิจกรรมกำร
เรียนรูแ้บบออนไลนโ์ดยใช้ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนร่วมกับกำรสะทอ้นคิด เพื่อเสริมสรำ้งกำรรูซ้ึง้ถึง
ควำมรูส้ึกในกำรกลั่นแกลง้กันบนโลกไซเบอร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำปีที่ 6 เครื่องมือที่ใชใ้น
กำรวิจยั ไดแ้ก่ กิจกรรมกำรเรียนรูแ้บบออนไลนโ์ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนรว่มกบักำรสะทอ้นคิด 
แบบวัดกำรรูซ้ึง้ถึงควำมรูส้ึกในกำรกลั่นแกลง้กันบนโลกไซเบอร ์ผลกำรวิจัยพบว่ำ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษำปีที่ 6 ที่ไดร้บักำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรูแ้บบออนไลนโ์ดยใช้ปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน
ร่วมกบักำรสะทอ้นคิด มีกำรรูซ้ึง้ถึงควำมรูส้ึกในกำรกลั่นแกลง้กนับนโลกไซเบอร ์หลงัเรียนสงูกว่ำ
ก่อนเรียน อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05  

สกุลทิพย ์พรหมรงักำและอจัฉรำ ศรีพนัธ ์(2568) ไดท้ ำกำรศึกษำกำรศึกษำแนว
ทำงกำรจดักำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เพื่อพฒันำควำมฉลำดทำงสงัคมของพลเมือง
โลกของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำย พบว่ำ แนวทำงกำรจดักำรเรียนรูเ้พื่อพฒันำควำมฉลำด
ทำงสงัคมของพลเมืองโลกในนักเรียนชัน้มัธยมศึกษำตอนปลำยมุ่งเนน้กำรสรำ้งองคค์วำมรู้ดว้ย
ตนเองลงมือปฏิบัติวิเครำะห์เพื่อแก้ปัญหำสังคม สะท้อนคิด และแลกเปลี่ยนเรียนรู้จำก
ปรำกฏกำรณท์ี่เกิดขึน้ในสงัคม เชื่อมโยงเนือ้หำสู่บริบทชีวิตจริง วดัและประเมินผลตำมสภำพจรงิ
ดว้ยวิธีกำรที่หลำกหลำย พัฒนำนักเรียนให้มีศักยภำพสอดรับกับควำมเปลี่ยนแปลงส ำนึกว่ำ
ตนเองเป็นสว่นหนึ่งของสงัคมโลก เป็นพลเมืองโลกที่มีควำมฉลำดทำงสงัคม 

2.7.2 งำนวิจัยทีเ่กี่ยวข้องต่ำงประเทศ 
Daehler and Folsom (2016) ไดท้ ำกำรศึกษำ กำรท ำควำมเขำ้ใจวิทยำศำสตร:์ 

กำรเรียนรูด้ว้ยปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน ผลกำรศึกษำพบว่ำ เมื่อผูเ้รียนไดร้บัขอ้มลูและทกัษะใหม่มำ
ใชก้บัปรำกฏกำรณจ์ะช่วยใหข้อ้มลูใหม่นัน้ ๆ มีคณุค่ำส ำหรบัผูเ้รียน ช่วยใหผู้เ้รียนไดเ้ขำ้ใจอย่ำง
ลึกซึง้เกิดควำมรูไ้ดด้ว้ยวิธีที่ผูเ้รียนท ำงำนเหมือนนักวิทยำศำสตรแ์ละวิศวกร นักเรียนไม่ตอ้งรอ
ครูผูส้อนที่จะใหค้ ำตอบ แต่นกัเรียนหำค ำตอบและวิธีกำรแกปั้ญหำออกแบบ กำรสืบสวนอธิบำย
สิ่งที่ตอ้งกำรอยำกรูเ้พื่ออธิบำยและถำมค ำถำมใหม่ดว้ยตนเอง วิธีกำรนีต้อ้งกำรควำมเชื่อมั่นว่ำ 
ผูเ้รียนมีควำมกระตือรือรน้ เป็นผูส้รำ้งควำมรูแ้ละผูแ้กปั้ญหำได ้
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Islakhiyah et al. (2017, p. 175) ได้ท ำกำรศึกษำกำรสร้ำงค ำอธิบำยทำง
วิทยำศำสตร ์เรื่องแสง โดยใชรู้ปแบบกำรเรียนรูป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำ
ตอนตน้ กำรวิจยัครัง้นีใ้ชแ้บบสอบกำรสรำ้งค ำอธิบำย กำรสมัภำษณ ์และกำรสงัเกต ในกำรเก็บ
รวบรวมขอ้มลู ผลกำรวิจยัพบว่ำ หลงักำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำน คะแนนเฉลี่ยของกำร
สรำ้งค ำอธิบำยทำงวิทยำศำสตรข์องนักเรียนหลังกำรทดลองสูงกว่ำก่อนกำรทดลองอย่ำงมี
นยัส ำคญัทำงสถิติ ค ำอธิบำยทำงวิทยำศำสตรข์องนกัเรียนมีควำมชดัเจนขึน้ จำกคะแนน N-gain
ที่ 0.40 ซึ่งรวมอยู่ใน ระดับกลำง และขนำด d-effect 3.6 ซึ่งถูกรวมอยู่ในกลุ่มสูง เนื่องจำกกำร
เรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณ ์ช่วยใหผู้เ้รียนหำหลกัฐำนในกำรสนับสนุนขอ้กล่ำวอำ้งอย่ำงมีเหตุผล 
ผ่ำนกิจกรรมกำรสงัเกตและกำรตรวจสอบ กำรวิจยัครัง้นีส้ำมำรถสรุปไดว้่ำกำรสรำ้งค ำอธิบำยของ
นกัเรียนหลงัไดร้บักำรจัดกำรเรียนรูโ้ดยใชปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนเปลี่ยนแปลงจำกกลุ่มค ำอธิบำย  
ที่ไม่ถูกตอ้งเป็นกลุ่มที่ถูกตอ้งสมบูรณ ์นกัเรียนไดพ้ฒันำกำรสรำ้งค ำอธิบำยทำงวิทยำศำสตรจ์ำก
กำรเรียนรูอ้ย่ำงเท่ำเทียมกนั 

Nguyen (2018) ได้ท ำกำรศึกษำกำรเรียนรู้ด้วยปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนใน
หลักสูตรมัธยมศึกษำตอนปลำยของฟินแลนด์และเวียดนำมส ำหรับภำษำอังกฤษในฐำนะ
ชำวต่ำงชำติ ผลกำรศกึษำพบว่ำ กำรใหค้รูมีอิสระในกำรออกแบบแผนกำรจดัแนวคิดปรำกฏกำรณ์
เป็นฐำนท ำให้กำรเรียนรูม้ีควำมน่ำสนใจและมีควำมหมำยในสภำพ แวดล้อมทำงกำรเรียนรู้
สำมำรถส่งเสริมองคค์วำมรูท้ี่ส  ำคัญที่นักเรียนพึงมี ตลอดจนสำมำรถพัฒนำอำรมณ์สังคมของ
นกัเรียนไดเ้ป็นอย่ำงดีดว้ย 

Prakash Naik (2019) ศกึษำกำรเรียนรูป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนในฟินแลนด ์โดยมี
วตัถปุระสงคเ์พื่อท ำควำมเขำ้ใจกบัครูผูส้อนภำษำฟินแลนด ์มมุมองของผูฝึ้กสอนและผูน้  ำโรงเรียน
เก่ียวกับกำรเรียนรูแ้บบปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน (PhBL) และกำรน ำไปใชเ้ป็นแนวทำง เพื่อใหเ้กิด
ประสทธิภำพในกำรจัดกำรเรียนกำรสอนดีที่สุด ผลกำรศึกษำ พบว่ำ กำรเรียนรู้โดยใช้
ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เป็นกำรเรียนรูท้ี่ขับเคลื่อนและก ำกับโดยผูเ้รียน แมป้ระเทศฟินแลนดจ์ะ
คืบหน้ำในกำรตอบสนองควำมต้องกำรของโลกที่ก ำลังเปลี่ยนแปลงผ่ำนกำรศึกษำ แต่ยัง
จ ำเป็นตอ้งไดร้บักำรสนบัสนนุและแรงจงูใจเพื่อด ำเนินกำรต่อไป 

Akkas and Eker (2021)ไดท้ ำกำรศกึษำผลของวิธีกำรเรียนรูต้ำมปรำกฏกำรณท์ี่
มีต่อกำรรบัรูอ้ภิปัญญำของนกัเรียน ผลกำรวิจยัพบว่ำคะแนนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่
ไดจ้ำกมำตรวดัไปเปรียบเทียบกบักลุม่อิสระดว้ยกำรทดสอบค่ำ t และเมื่อมีควำมแตกต่ำงกนัอย่ำง
มีนยัส ำคญัระหว่ำงคะแนนกำรทดสอบก่อนเรียนและคะแนนหลงัเรียนของนักเรียน ขนำดผลของ



  47 

กำร พบควำมแตกต่ำงไดจ้ำกกำรดูค่ำ "d" ของโคเฮน นอกจำกนี ้เมื่อน ำคะแนนกำรทดสอบก่อน
เรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมำวิเครำะหค์วำมแปรปรวนร่วมเพื่อหำว่ำมีควำม
แตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญตำมคะแนนกำรทดสอบหลังเรียนหรือไม่ จำกสิ่งบ่งชีท้ี่ได้รับใน
ตอนทำ้ยของกิจกรรมกำรสอนกำรวิจยัที่ด  ำเนินกำรตำมแนวทำงกำรเรียนรูต้ำมปรำกฏกำรณท์ ำให้
ระดบักำรรบัรูอ้ภิปัญญำของนกัเรียนแตกต่ำงอย่ำงมีนยัส ำคญัในกลุม่ทดลอง 

Tongsoong and Jermtaisong (2021, p. 343) ได้ท ำกำรพัฒนำกำรจัดกำร
เรียนรู้ของ STEAMeducation ร่วมกับกำรเรียนรู้ตำมปรำกฏกำรณ์ เปรียบเทียบควำมคิด
สรำ้งสรรคท์ำงฟิสิกสก์่อนและหลงักำรจดักำรเรียนรู ้แบบดัง้เดิม เปรียบเทียบควำมคิดสรำ้งสรรค์
ในวิชำฟิสิกสก์่อนและหลงักำรจัดกำรเรียนรูผ้่ำนกำรผสมผสำนระหว่ำง STEAM Education และ 
Phenomenon-based learningและเปรียบเทียบควำมคิดสรำ้งสรรค์ทำงฟิสิกส ์หลังเรียนผ่ำน 
STEAM education ผสมผสำนกับกำรจัดกำรเรียนรูแ้บบปรำกฏกำรณ์และแบบดัง้เดิม ตัวอย่ำง
วิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 6 ภำคกำรศึกษำที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2563 จ ำนวน 70 คน 
เครื่องมือที่ใชคื้อ แผนกำรจดักำรเรียนรูแ้บบทดสอบควำมคิดสรำ้งสรรคท์ำงวิทยำศำสตร ์และแบบ
ประเมินงำนสรำ้งสรรค ์ผลกำรวิจัยพบว่ำควำมคิดสรำ้งสรรคท์ำงฟิสิกสส์  ำหรบันักเรียนที่เรียนรู้
ผ่ำนกำรผสมผสำนระหว่ำง STEAM Educationและ Phenomenon-based learning สูงกว่ำกำร
จดักำรเรียนรูแ้บบดัง้เดิม 

จำกกำรศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เก่ียวขอ้งกบัแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน
พบว่ำกำรเรียนรู้โดยใช้ปรำกฏกำรณ์สำมำรถพัฒนำและเสริมสร้ำงส ำนึกสำกลกับนักเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำยได้รวมถึงนักเรียนยังได้พัฒนำควำมรู ้ทักษะ กระบวนกำรและเจนคติ 
พิจำรณำจำกแนวคิดหลักกำรของกำรจัดกำรเรียนรู้ในลักษณะของกำรบูรณำกำรควำมรู้ 
เพื่อออกแบบกำรปฏิบัติและสะทอ้นผลกำรปฏิบัติตลอดจนสะทอ้นคิดเก่ียวกับปรำกฎกำรณ์ที่
เกิดขึน้จำกกิจกรรมกำรเรียนรู้ ช่วยให้เกิดกำรเรียนรู้อย่ำงมีควำมหมำยและเห็นคุณค่ำของ
ปรำกฎกำรณท์ี่เกิดขึน้ 
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3. รำยวิชำเพ่ิมเติม ส30204 กำรพัฒนำทีย่ั่งยืน 
โรงเรียนสำธิตสถำบันกำรจัดกำรปัญญำภิวัฒน์ เปิดสอนระดับมัธยมศึกษำปีที่ 1 -6                    

ภำยใต้กำรดูแลของสถำบันกำรจัดกำรปัญญำภิวัฒน์ (พีไอเอ็ม) ซึ่งเป็นมหำวิทยำลัยองค์กร 
(Corporate University) ที่ได้รับกำรสนับสนุนจำก บริษัท ซีพี ออลล ์จ ำกัด (มหำชน) ได้จัดท ำ
หลกัสูตรและโครงสรำ้งรำยวิชำกลุ่มสำระกำรเรียนรูส้งัคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม ระดับ
มธัยมศกึษำตอนปลำย รำยวิชำเพิ่มเติม ส30204 กำรพฒันำที่ยั่งยืน  

ผู้วิจัยเลือกศึกษำเพื่อพัฒนำส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย  
ผ่ำนรำยวิชำเพิ่มเติม ส30204 กำรพัฒนำที่ยั่งยืน เนื่องจำกมีประเด็นเนือ้หำที่เหมำะสมและ
สัมพันธ์กับเป้ำหมำยกำรพัฒนำที่ยั่งยืนที่ก ำหนดจำกองค์กำรสหประชำชำติ ซึ่งมีค ำอธิบำย
รำยวิชำและผลกำรเรียนรูข้องรำยวิชำ ดงันี ้

ศกึษำ วิเครำะห ์ที่มำของกำรพฒันำที่ยั่งยืน ควำมส ำคญัและเป้ำหมำยกำรพัฒนำที่
ยั่งยืนทัง้ 17 ประกำร ไดแ้ก่กำรขจัดควำมยำกจน กำรขจัดควำมหิวโหย กำรมีสุขภำพและควำม
เป็นอยู่ที่ดี กำรศึกษำที่เท่ำเทียม ควำมเท่ำเทียมทำงเพศ กำรจดักำรน ำ้และสขุำภิบำล กำรเขำ้ถึง
พลงังำนสะอำดกำรจำ้งงำนที่มีคณุภำพและกำรเติบโตทำงเศรษฐกิจ กำรมีโครงสรำ้งพืน้ฐำนของ
อุตสำหกรรมและนวัตกรรมที่ดี กำรลดควำมเหลื่อมล ำ้ กำรพัฒนำเมืองและถิ่นฐำนมนุษยอ์ย่ำง
ยั่งยืน กำรสรำ้งแผนกำรบริโภคและกำรผลิตที่ยั่งยืน กำรรบัมือกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศ 
กำรใชป้ระโยชนจ์ำกมหำสมุทร และทรพัยำกรทำงทะเล กำรใชป้ระโยชนจ์ำกระบบนิเวศทำงบก 
กำรมีสงัคมที่สงบสขุ ยุติธรรม ไม่แบ่งแยก ร่วมถึงควำมร่วมมือที่สอดคลอ้งกบัสภำพปัญหำสงัคม
ในปัจจบุนัและน ำไปสูก่ำรปฏิบติัเพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน 

โดยกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรูเ้นน้กำรใหป้ระสบกำรณท์ี่ใกลต้วัผูเ้รียน เพื่อใหเ้กิดกำร
เชื่อมโยงประสบกำรณเ์ดิมสู่กำรสรำ้งประสบกำรณใ์หม่ โดยกำรใชภ้ำพ ข่ำว สถำนกำรณต่์ำง ๆ 
กระบวนกำรคิด กระบวนกำรสืบคน้ขอ้มลู กระบวนกำรทำงสงัคม กระบวนกำรเผชิญสถำนกำรณ ์ 
และแกปั้ญหำ กระบวนกำร ปฏิบติั และกระบวนกำรกลุม่  

เพื่อใหเ้กิดควำมรูค้วำมเขำ้ใจ ตระหนกัในควำมส ำคญัของกำรปฏิบติักำรเพื่อพฒันำ
สงัคมใหส้อดคลอ้งกบับริบทในกำรพฒันำคน พฒันำชุมชน และพฒันำประเทศ มีส่วนร่วมในกำร
พัฒนำสงัคมและประเทศชำติ เพื่อใหเ้กิดแรงบันดำลใจเพื่อเป็นหลักปฏิบัติในชีวิตประจ ำวันได้
อย่ำงเหมำะสมและเป็นประโยชนแ์ก่สงัคมต่อไป 
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ผลกำรเรียนรู ้
1. เขำ้ใจควำมหมำย แนวคิด และเปำ้หมำยกำรพฒันำที่ยั่งยืน 
2. วิเครำะหค์วำมตอ้งกำรของสงัคม และควำมเป็นอยู่ของมนษุยแ์ละสิ่งแวดลอ้ม 
3. ตระหนกัถึงควำมส ำคญัและเป้ำหมำยในกำรพฒันำทรพัยำกรธรรมชำติ และ

สิ่งแวดลอ้ม  
4. อธิบำยแผนกำรควำมรว่มมือกบัองคก์รต่ำง ๆ เพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน 
5. ยกตัวอย่ำงแนวทำงในกำรประยุกต์ใช้กลยุทธ์กำรพัฒนำสังคมให้มีควำม

เหมำะสมกบัสภำพและสถำนกำรณก์ำรเปลี่ยนแปลงทำงสงัคม เศรษฐกิจและกำรเมือง 

ตำรำง 3 โครงสรำ้งและประเด็นเรื่อง (Theme) ของรำยวิชำ ส30204 กำรพฒันำที่ยั่งยืน 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย 
ผลกำร
เรียนรู้ 

ประเด็นเร่ือง (Theme) 
เวลำ 
(คำบ) 

 
1 People : 

สงัคม และควำม
เป็นอยู่ของมนษุย ์

1,2, 
5 

กำรขจัดควำมยำกจน  กำรขจัดควำมหิ ว โหย                        

กำรมีสขุภำพและควำมเป็นอยู่ที่ดี กำรศึกษำที่เท่ำเทียม 

และควำมเท่ำเทียมทำงเพศ 

 5 

2 Prosperity : เศรษฐกจิ 
และควำมมั่นคง 

1,2,3,5 พลงังำนสะอำดที่ทกุคนเขำ้ถึงได ้กำรจำ้งงำนท่ีมีคณุภำพ

และกำรเติบโตทำงเศรษฐกิจ อตุสำหกรรม นวตักรรมและ

โครงสรำ้งพืน้ฐำน ลดควำมเหล่ือมล ำ้ เมืองและถิ่นฐำน

มนษุยท์ี่ยั่งยืน 

4 

3 Planet : ทรพัยำกร
ธรรม 

ชำติ และส่ิงแวดลอ้ม 

1,2,3,5 กำรจัดกำรน ้ำและสุขำภิบำล แผนกำรบริโภคและกำร

ผลิตที่ยั่งยืน กำรรบัมือกับกำรเปล่ียนแปลงสภำพอำกำศ 

กำรใชป้ระโยชนจ์ำกมหำสมุทรและทรพัยำกรทำงทะเล 

และกำรใชป้ระโยชนจ์ำกระบบนิเวศทำงบก 

4 

4 Peace/ Partnership : 
สนัติภำพและควำม
รว่มมือเพื่อกำรพฒันำ 

2,3,4,5 สงัคมสงบสขุ ยตุิธรรม ไม่แบ่งแยก  
องคก์รและควำมรว่มมือเพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน 

5 

สอบปลำยภำค 2 
รวม 20 
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 3.1 ควำมสัมพันธร์ะหว่ำงรำยวิชำกับเป้ำหมำยกำรพัฒนำทีย่ั่งยืน 
กำรพัฒนำส ำนึกสำกลด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน

ส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ผูว้ิจัยศึกษำผ่ำนรำยวิชำเพิ่มเติม ส30204 กำรพัฒนำที่
ยั่งยืนโ ดยผูว้ิจัยไดศ้ึกษำควำมหมำยและเป้ำหมำยกำรพัฒนำที่ยั่งยืน และโครงสรำ้งรำยวิชำ 
สำระส ำคญัจำกกำรศกึษำเอกสำร ดงันี ้ 

กำรพฒันำที่ยั่งยืน หมำยถึง กำรพฒันำที่ตอบสนองควำมตอ้งกำรของคนในรุ่น
ปัจจุบัน โดยไม่ท ำให้คนรุ่นต่อไปในอนำคต ต้องประนีประนอมยอมลดทอนควำมสำมำรถใน                
กำรตอบสนองควำมตอ้งกำรของตนเอง (Brundtland, 1987, p. 41) กำรพฒันำที่ยั่งยืนจึงเนน้กำร
สรำ้งสมดลุระหว่ำงเศรษฐกิจ สงัคม สิ่งแวดลอ้ม  

เป้ำหมำยกำรพัฒนำที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) หรือ
เรียกอีกอย่ำงว่ำ วำระพฒันำ 2030 (Agenda 2030) เป็นเปำ้หมำยระดบัโลกจ ำนวน 17 เปำ้หมำย
ที่สมำชิกสหประชำชำติ 193 ประเทศร่วมกันก ำหนด โดยให้ค ำมั่นว่ำทุกประเทศต้องร่วมกัน
ผลกัดนัประเด็นเหลำ่นีเ้พื่อใหท้กุคนบนโลก มีชีวิตที่ดีทัง้ในมิติเศรษฐกิจ สงัคม สิ่งแวดลอ้ม ภำยใน
ระยะเวลำ 15 ปี ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 – 2573 (ค.ศ. 2016-2030) (โครงกำรพัฒนำแห่ง
สหประชำชำติ, 2564,  น. 22-23; ส ำนกังำนสภำพฒันำกำรเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชำติ, 2564) 
ดงันี ้ 

เปำ้หมำยที่ 1: ยติุควำมยำกจนทกุรูปแบบในทกุพืน้ที่ 
เป้ำหมำยที่ 2: ยุติควำมหิวโหย บรรลุควำมมั่นคงทำงอำหำร และยกระดับ

โภชนำกำร และสง่เสรมิเกษตรกรรมที่ยั่งยืน  
เป้ำหมำยที่  3 :  สร้ำงหลักประกันกำรมีสุขภำวะที่ ดี  และส่ง เสริม                    

ควำมเป็นอยู่ที่ดีส  ำหรบัทกุคนในทกุช่วงวยั 
เป้ำหมำยที่  4 :  สร้ำงหลักประกันว่ำทุกคนมีกำรศึกษำที่ มีคุณภำพ                 

อย่ำงครอบคลมุและเท่ำเทียม และสนบัสนนุโอกำสในกำรเรียนรูต้ลอดชีวิต  
เป้ำหมำยที่ 5: บรรลุควำมเสมอภำคระหว่ำงเพศ และเพิ่มบทบำทของสตรี

และเด็กหญิงทกุคน 
เป้ำหมำยที่ 6: สรำ้งหลกัประกันเรื่องน ำ้และกำรสุขำภิบำลใหม้ีกำรจัดกำร

อย่ำงยั่งยืนและมีสภำพพรอ้มใช ้ส ำหรบัทกุคน  
เป้ำหมำยที่ 7: สรำ้งหลกัประกันว่ำทุกคนเขำ้ถึงพลงังำนสมยัใหม่ในรำคำที่

สำมำรถซือ้หำได ้เชื่อถือได ้และยั่งยืน  
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เป้ำหมำยที่ 8: ส่งเสริมกำรเจริญเติบโตทำงเศรษฐกิจที่ต่อเนื่อง ครอบคลุม 
และยั่งยืน กำรจำ้งงำนเต็มที่และ มีผลิตภำพ และกำรมีงำนที่มีคณุค่ำส ำหรบัทกุคน 

เป้ำหมำยที่ 9: สรำ้งโครงสรำ้งพืน้ฐำนที่มีควำมยืดหยุ่นต่อกำรเปลี่ยนแปลง 
สง่เสรมิกำรพฒันำอตุสำหกรรม ที่ครอบคลมุและยั่งยืน และสง่เสรมินวตักรรม 

เปำ้หมำยที่ 10: ลดควำมไม่เสมอภำคภำยในและระหว่ำงประเทศ 
เป้ำหมำยที่ 11 : ท ำใหเ้มืองและกำรตัง้ถิ่นฐำนของมนุษยม์ีควำมครอบคลุม 

ปลอดภยั ยืดหยุ่นต่อกำรเปลี่ยนแปลง และยั่งยืน 
เป้ำหมำยที่ 12: สรำ้งหลักประกันใหม้ีแบบแผนกำรผลิตและกำรบริโภคที่

ยั่งยืน 
เป้ำหมำยที่ 13: ปฏิบติักำรอย่ำงเร่งด่วนเพื่อต่อสูก้ับกำรเปลี่ยนแปลงสภำพ

ภมูิอำกำศและผลกระทบที่เกิดขึน้ 
เป้ำหมำยที่ 14: อนุรกัษ์และใชป้ระโยชนจ์ำกมหำสมทุร ทะเลและทรพัยำกร

ทำงทะเลอย่ำงยั่งยืนเพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน 
เป้ำหมำยที่ 15: ปกป้อง ฟ้ืนฟู และสนบัสนุนกำรใชร้ะบบนิเวศ บนบกอย่ำง

ยั่งยืน จดักำรป่ำไมอ้ย่ำงยั่งยืน ต่อสูก้ำรกลำยสภำพเป็นทะเลทรำย หยุดกำรเสื่อมโทรมของที่ดิน
และฟ้ืนสภำพกลบัมำใหม่ และหยดุกำรสญูเสียควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ 

เปำ้หมำยที่ 16: สง่เสรมิสงัคมที่สงบสขุและครอบคลมุเพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน 
ใหทุ้กคนเขำ้ถึงควำมยุติธรรม และสรำ้งสถำบนัที่มีประสิทธิผล รบัผิดชอบ และครอบคลุมในทุก
ระดบั  

เป้ำหมำยที่ 17: เสริมควำมเข้มแข็งให้แก่กลไกกำรด ำเนินงำนและฟ้ืนฟู
สภำพหุน้สว่นควำมรว่มมือระดบัโลกส ำหรบักำรพฒันำที่ยั่งยืน 

เปำ้หมำยกำรพฒันำทัง้ 17 เปำ้หมำย สะทอ้นมิติควำมยั่งยืน’ (Three Pillars 
of Sustainability) คือ มิติดำ้นสงัคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอ้ม และอีก 2 มิติ คือ มิติดำ้นสนัติภำพ
และสถำบนั และมิติดำ้นหุน้สว่นกำรพฒันำ ที่เชื่อมรอ้ยทกุมิติของควำมยั่งยืนไวด้ว้ยกนั รวมเป็น 5 
มิติ องคก์ำรสหประชำชำติแบ่งเปำ้หมำย 17 ขอ้ ออกเป็น 5 กลุม่ (เรียกว่ำ 5 Ps) ประกอบดว้ย 

People (มิติดำ้นสงัคม): ครอบคลมุเปำ้หมำยที่ 1 ถึง 5 
Prosperity (มิติดำ้นเศรษฐกิจ): ครอบคลมุเปำ้หมำยที่ 7 ถึง 11 
Planet (มิติดำ้นสิ่งแวดลอ้ม): ครอบคลมุเปำ้หมำยที่ 6 12 และ 15 
Peace (มิติดำ้นสนัติภำพและสถำบนั): ครอบคลมุเปำ้หมำยที่ 16 
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Partnership (มิติดำ้นหุน้สว่นกำรพฒันำ): ครอบคลมุเปำ้หมำยที่ 17 
จำกควำมหมำยและเป้ำหมำยกำรพฒันำที่ยั่งยืน พบว่ำเนือ้หำควำมสมัพนัธก์บั

รำยวิชำ ส30204 กำรพัฒนำที่ยั่ งยืน ผู้วิจัยจึงสังเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเป้ำหมำย 
กำรพัฒนำที่ยั่งยืนกับโครงสรำ้งและสำระส ำคัญของรำยวิชำ ส30204 กำรพัฒนำที่ยั่งยืนที่ใช้
ส  ำหรบักำรวิจยัครัง้นี ้ดงันี ้

ตำรำง 4 ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเป้ำหมำยกำรพัฒนำที่ยั่งยืนกับโครงสรำ้งและสำระกำรเรียนรู้ 
ของรำยวิชำ ส30204 กำรพฒันำที่ยั่งยืน 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย 
ผลกำร
เรียนรู้ ประเด็นเร่ือง (Theme) 

เป้ำหมำย 
กำรพัฒนำ
ทีย่ั่งยืน 

1 People : 
สงัคม และ
ควำมเป็นอยู่
ของมนษุย ์

1,2,5 กำรขจดัควำมยำกจน กำรขจดัควำมหิวโหยกำร

มีสุขภำพและควำมเป็นอยู่ที่ ดี กำรศึกษำที่เท่ำ

เทียม และควำมเท่ำเทียมทำงเพศ 

1, 2, 3, 
 4, 5 

2 Prosperity : 
เศรษฐกิจ และ
ควำมมั่นคง 

1,2,3,5 พลงังำนสะอำดที่ทุกคนเขำ้ถึงได ้กำรจำ้งงำนที่มี

คุ ณ ภ ำ พ แ ล ะ ก ำ ร เ ติ บ โ ต ท ำ ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ 

อตุสำหกรรม นวตักรรมและโครงสรำ้งพืน้ฐำน ลด

ควำมเหลื่อมล ำ้ เมืองและถิ่นฐำนมนษุยท์ี่ยั่งยืน 

7, 8, 9, 
10, 11 

3 Planet : 
ทรพัยำกรธรร
มชำติ และ
สิ่งแวดลอ้ม 

1,2,3,5 กำรจดักำรน ำ้และสขุำภิบำล แผนกำรบริโภคและ

กำรผลิตที่ยั่งยืน กำรรับมือกับกำรเปลี่ยนแปลง

สภำพอำกำศ กำรใชป้ระโยชนจ์ำกมหำสมทุรและ

ทรพัยำกรทำงทะเล และกำรใชป้ระโยชนจ์ำกระบบ

นิเวศทำงบก   

6, 12, 
13, 14, 

15 
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ตำรำง 4 (ต่อ) 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย 
ผลกำร
เรียนรู้ ประเด็นเร่ือง (Theme) 

เป้ำหมำย 
กำรพัฒนำ
ทีย่ั่งยืน 

4 Peace/ 
Partnership : 
สนัติภำพและ
ควำมรว่มมือ
เพื่อกำร
พฒันำ 

2,3,4,5 สังคมสงบสุข ยุติธรรม ไม่แบ่งแยก องค์กรและ
ควำมรว่มมือเพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน 

16, 17 

 
จำกตำรำง สรุปได้ว่ำ ผู้วิจัยพิจำรณำ ประเด็นเรื่อง (Theme) จำกประเด็นที่

สำมำรถเชื่อมโยงกับชีวิตจริงสถำนกำรณปั์จจุบนั ควำมเป็นสำกล และครอบคลุมกับ 3 เสำหลกั
ของมิติควำมยั่งยืน (Three Pillars of Sustainability) คือ มิติดำ้นสงัคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอ้ม 
กล่ำว คือ  สังคม และควำมเ ป็นอยู่ ของมนุษย์ , เศรษฐกิจ  และควำมมั่ นคง , Planet : 
ทรพัยำกรธรรมชำติ และสิ่งแวดลอ้ม และสนัติภำพและควำมรว่มมือเพื่อกำรพฒันำ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

บทที ่3  
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

กำรพัฒนำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนส ำหรบั
นกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย ผูว้ิจยัไดด้  ำเนินกำรตำมขัน้ตอน 2 ขัน้ตอน ดงัต่อไปนี ้

ขั้นตอนที่ 1 เพื่อพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อ
ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

ขัน้ตอนที่ 2 เพื่อศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์
เป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำตอนปลำย 

ขั้นตอนที่ 1 เพ่ือพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึก
สำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 

1.1 กำรศึกษำควำมหมำยและลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำ
ตอนปลำย  

ผู้วิจัยศึกษำควำมหมำย และลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำ 
ตอนปลำย โดยกำรศึกษำขอ้มลูจำกเอกสำรและงำนวิจยัที่เก่ียวขอ้ง และขอ้มลูจำกผู้ทรงคุณวุฒิ 
เพื่อน ำไปออกแบบกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำ
ตอนปลำย 

กลุ่มเป้ำหมำย  
  ผูใ้หข้อ้มลูส ำคัญ คือ ผูท้รงคณุวฒุิ จ ำนวน 5 คน เลือกแบบเจำะจง (Purposive 
Sampling) เพื่อสมัภำษณค์วำมเหมำะสมของควำมหมำยและลกัษณะส ำนึกสำกล ซึ่งมีคณุสมบติั 
ดังนี ้ ผู ้ทรงคุณวุฒิ จ ำนวน 5 คน ดังนี ้ ครูสังคมศึกษำ จ ำนวน 2 คน อำจำรย์มหำวิทยำลัย 
นักวิชำกำรที่มีควำมรูแ้ละเชี่ยวชำญ เก่ียวกับหลักสูตรและกำรสอน กำรศึกษเพื่อกำรพัฒนำที่
ยั่งยืน กำรศกึษำเพื่อกำรพฒันำควำมเป็นพลเมืองโลกและกำรเสรมิสรำ้งส ำนึกสำกล จ ำนวน 3 คน 
ซึ่งมีประสบกำรณม์ำกกว่ำ 5 ปีขึน้ไป   (ดรูำยละเอียดในภำคผนวก ก.) 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวิจัย 
 เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจยั มี 1 ฉบบั คือ แบบสมัภำษณป์ลำยเปิด แบบมีโครงสรำ้ง 

เพื่อสัมภำษณ์ควำมเหมำะสมของควำมหมำยและลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำย ซึ่งมีขัน้ตอนกำรสรำ้งแบบสมัภำษณป์ระกอบดว้ย 3 ขัน้ตอน ดงันี ้ 
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1. ศึกษำเอกสำร สังเครำะห์เอกสำร แนวคิด ทฤษฎี และรำยงำนกำรวิจัยที่
เก่ียวขอ้งเพื่อศึกษำรำยละเอียดเก่ียวกบัควำมหมำย และลกัษณะส ำนึกสำกล แลว้น ำมำสรำ้งและ
ก ำหนดเป็นเบือ้งตน้ของร่ำงควำมหมำย และลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอน
ปลำย 

2.  ผู้วิจัยสร้ำงข้อค ำถำม แบบสัมภำษณ์ปลำยเปิด แบบมี โครงสร้ำง  
เพื่อสมัภำษณค์วำมคิดเห็นของผู้ทรงคณุวฒุิ น ำมำศึกษำพฒันำ ปรบัปรุง แกไ้ข ควำมหมำยและ
ลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย และน ำแบบสมัภำษณด์งักล่ำวไปให้
อำจำรยท์ี่ปรกึษำตรวจสอบควำมถูกตอ้งและควำมเหมำะสมของขอ้ค ำถำมพรอ้มทัง้ขอค ำแนะน ำ
และขอ้เสนอแนะเพื่อปรบัปรุงแกไ้ขแบบสมัภำษณแ์บบสมัภำษณ ์มี 2 ตอน ดงันี ้

  ตอนที่  1   ควำมหมำยของส ำนึกสำกลส ำหรับนัก เรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำย ลกัษณะเป็นค ำถำมปลำยเปิด 

  ตอนที่  2 ลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำ 
ตอนปลำยและขอ้เสนอแนะเพิ่มเติม ลกัษณะเป็นค ำถำมปลำยเปิด 

3.  น ำแบบสัมภำษณ์ที่ ได้ท ำกำรแก้ไขแล้วไปสัมภำษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ    
โดยด ำเนินกำรติดต่อประสำนกับผู้ทรงคุณวุฒิ  ล่วงหน้ำ 1 -2 สัปดำห์ ก่อนนัดหมำยเพื่อให้
สัมภำษณ์พร้อมกับส่งหนังสือขอควำมอนุเครำะห์สัมภำษณ์ ซึ่งออกโดยบัณฑิตวิทยำลัย 
มหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ กำรสมัภำษณผ์ูท้รงคุณวุฒิรำยบุคคคล ระยะเวลำที่ใชป้ระมำณ 
1.30 - 2 ชั่วโมง ระหว่ำงเดือนกันยำยน ถึง ตุลำคม พ.ศ. 2567 ผ่ำนโปรแกรม Google meet, 
Zoom, Line VDO call และกำรสมัภำษณโ์ดยตรง 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลผลกำรสัมภำษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ โดยใช้กำรวิเครำะห์

เนือ้หำ (Content Analysis) และสรำ้งขอ้สรุปอุปนัย (Induction) ดว้ยกำรน ำขอ้มูลมำท ำกำรจัด
ระเบียบขอ้มูลตีควำมและให้ควำมหมำยด้วยกำรน ำข้อควำมส ำคัญมำจัดหมวดหมู่ เพื่อใหไ้ด้
ควำมหมำยและคณุลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

 จำกกำรสมัภำษณผ์ูท้รงคุณวุฒิเพื่อศึกษำควำมหมำยและลกัษณะส ำนึกสำกล
ส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย พบว่ำ ผูท้รงคุณวุฒิเห็นดว้ยกับควำมหมำยและลกัษณะ
ส ำ นึ ก ส ำกลที่ ผู ้ วิ จั ย ไ ด้ ก ำ หนด ไ ว้ เ ป็ น เ บื ้ อ ง ต้น  โ ดย เ สนอแนะ ให้ป รับ ป รุ ง แ ก้ ไ ข  
ตัดลดทอนค ำที่มีควำมหมำยซ ำ้ซอ้น ปรบัค ำและกำรสื่อควำมใหช้ัดเจนและกระชับมำกยิ่งขึน้   
มีรำยละเอียด ดงันี ้
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ผลกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลและกำรศึกษำควำมหมำยและลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับ
นกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย ผูว้ิจยัน ำเสนอผลกำรศกึษำออกเป็น  2 สว่น ดงันี ้

ส่วนที่  1 ผลกำรศึกษำจำกกำรสังเครำะห์เอกสำรและงำนวิจัยที่ เ ก่ียวข้องกับ
ควำมหมำยและลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย (Documentary 
Analysis) มีรำยละเอียดผลกำรศกึษำ ดงันี ้

ผูว้ิจัยศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับควำมหมำยและลกัษณะส ำนึก
สำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยจำก Hett (1993), Frazier (1985), Oxfam (2006), 
Ferreira (2011), และ Coulson et al. (2019) ไดผ้ลกำรศึกษำดว้ยกำรสงัเครำะหค์วำมสอดคลอ้ง
ของขอ้มลู เพื่อก ำหนดเป็นขอ้มลูเบือ้งตน้ ดงันี ้

  1. ส ำนึกสำกล หมำยถึง กำรเห็นคุณค่ำจำกควำมรูส้ึกนึกคิดดว้ยกำร
มองโลกว่ำตนเองเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์บัสงัคมโลกจำกผลของกำรกระท ำดว้ยควำมรบัผิดชอบต่อโลก
ใส่ใจต่อประเด็นปัญหำในฐำนะที่เป็นสมำชิกคนหนึ่ง ซึ่งมีควำมสมัพนัธก์บัทุกสรรพสิ่งผ่ำนควำม
ร่วมมือและกำรพึ่งพำอำศัยกัน ชื่นชมยินดีต่อคุณค่ำของควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม ผ่ำน
ควำมรูแ้ละเจตคติตำมแต่ละปัจเจกชน ส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

 2. ลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 3 
องคป์ระกอบและนิยำมลกัษณะ ดงันี ้

  2.1 ดำ้นกำรยอมรบัควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม หมำยถึง 
เห็นคณุค่ำและชื่นชมวฒันธรรมอ่ืน ๆ ไม่มองว่ำวฒันธรรมของตนเองเป็นวฒันธรรมที่ดีที่สดุเพียง
อย่ำงเดียว สนใจเรียนรูใ้นประเด็นต่ำง ๆ ทำงวฒันธรรมหรือภำษำต่ำงประเทศ มีควำมตอ้งกำรที่
จะติดต่อสมัพนัธก์บัคนต่ำงชำติหรือต่ำงวฒันธรรม 

  2.2 ด้ำนกำรใส่ใจต่อประเด็นปัญหำโลก หมำยถึง เชื่อมโยง
ควำมส ำคัญ สำเหตุและผลของปัญหำที่เกิดขึน้ในโลก ทัง้ประเด็นปัญหำที่ประสบอยู่ในปัจจุบัน
และปัญหำที่เกิดขึน้ในมิติกำรเมือง เศรษฐกิจ สงัคมและสิ่งแวดลอ้ม 

  2.3 ดำ้นกำรพึ่งพำอำศยัและอยู่รว่มกนัในฐำนะพลโลก หมำยถึง 
เห็นคุณค่ำของกำรอยู่ร่วมกันของมวลมนุษยชำติที่ตอ้งมีกำรพึ่งพำอำศัยกัน ตลอดจนอยู่ร่วมกัน
โดยสนัติในฐำนะเป็นสมำชิกคนหนึ่งในสงัคมโลกดว้ยสนัติภำพ และเคำรพในสิทธิและเสรีภำพของ
มนษุยค์นอ่ืน ๆ 
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ส่วนที่  2 ผลกำรศึกษำควำมหมำยและลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำยจำกกำรสมัภำษณผ์ูท้รงคณุวฒุิ  

 ผูว้ิจยัสมัภำษณผ์ูท้รงคณุวฒุิจ  ำนวน 5 คน ซึ่งมีคณุสมบติัผูท้รงคณุวฒุิ ดงันี ้ครู 
อำจำรย์มหำวิทยำลัย นักวิชำกำรที่มีควำมรู้และเชี่ยวชำญ เก่ียวกับหลักสูตรและกำรสอน 
กำรศึกษำเพื่อกำรพัฒนำที่ยั่ งยืน กำรศึกษำเพื่อกำรพัฒนำควำมเป็นพลเมืองโลกและกำร
เสรมิสรำ้งส ำนึกสำกล โดยมีประสบกำรณต์ำมควำมเชี่ยวชำญมำกกว่ำ 5 ปีขึน้ไป โดยใชเ้ครื่องมือ
กำรวิจยั คือ แบบสมัภำษณ์ กึ่งโครงสรำ้ง พรอ้มแนบเอกสำรนิยำมควำมหมำยและองคป์ระกอบ
ส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยจำกกำรสังเครำะห์เอกสำรเป็นเบื ้องต้น 
(Documentary Analysis) 

ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรติดต่อประสำนกับผู้ทรงคุณวุฒิ  ล่วงหน้ำ 1 -2 สัปดำห์  
ก่อนนัดหมำยเพื่อให้สัมภำษณ์พรอ้มกับส่งหนังสือขอควำมอนุเครำะห์สัมภำษณ์ ซึ่งออกโดย
บณัฑิตวิทยำลยั มหำวิทยำลยัศรีนครนิทรวิโรฒ กำรสมัภำษณผ์ูท้รงคณุวฒุิรำยบคุคคล ระยะเวลำ
ที่ ใ ช้ป ระมำณ 1 . 30  -  2  ชั่ ว โม ง  ร ะหว่ ำ ง เ ดื อนกันยำยน  ถึ ง  ตุล ำคม  พ .ศ .  2567  
ผ่ำนโปรแกรม Google meet, Zoom, Line VDO call และกำรสมัภำษณโ์ดยตรง มีรำยละเอียดผล
กำรศกึษำ ดงันี ้

1. นิยำมควำมหมำยส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย 
ผูท้รงคุณวุฒิมีควำมคิดเห็นสอดคลอ้งกับนิยำมควำมหมำยที่ผูว้ิจัยได้

สงัเครำะหข์ึน้ โดยมีขอ้เสนอแนะใหป้รบัปรุงเพิ่มเติม ดงันี ้
  “บำงประเด็นใส่ค ำอ่ืนเข้ำไปอีกนิดจะท ำให้สมบูรณ์ขึน้ กำร

ยอมรบัควำมหลำกหลำยใส่ใจประเด็นปัญหำ กำรพึ่งพำอำศยักนัมนัสำมำรถเชื่อมโยงไปไดถ้ึงค ำ
ว่ำควำมรบัผิดชอบ ควำมรบัผิดชอบต่อสงัคม และควำมยั่งยืน สิ่งหนึ่งที่จะท ำใหพ้วกนีเ้ชื่อมโยงกนั
ไดคื้อกำรใชเ้ทคโนโลยี เพรำะเป็นเคร่ืองมือน ำไปสูก่ำรสรำ้งควำมเขำ้ใจ” 

              (ผูท้รงคณุวฒุิ 2 . ตลุำคม 2567: สมัภำษณ)์ 
  “ควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม ใส่ใจต่อประเด็นปัญหำ กำร

พึ่งพำอำศัย ควำมครอบคลุมของนิยำมศัพท์สำมำรถน ำไปสู่กำรออกแบบกำรเรียนรูไ้ด้ ไม่ได้
ก ำกวมจนตอ้งตีควำม” 

    (ผูท้รงคณุวฒุิ 3 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
  “ส ำนึกเป็นกำรคิดที่ก ำกับกำรกระท ำ ลักษณะคล้ำยกำรรูคิ้ด 

และส ำนึกเป็นขัน้ที่สงูกว่ำเห็นคณุค่ำ นิยำมส ำนึกสำกลน่ำจะตอ้งนิยำมใหก้วำ้ง เพื่อใหค้รอบคลมุ
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พฤติกรรมพลเมือง และกระชบัค ำรวมถึงควำมหมำยอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งใหช้ดัเจน ค ำว่ำเห็นคณุค่ำ
และชื่นชมมีอยู่ซอ้นกัน อันที่จริงแลว้ตอ้งขำดกับกันถ้ำเหมือนกันอย่ำงนั้นก็จะเป็นคุณค่ำหนึ่ง
อนัหนึ่ง ชื่นชมอนัหนึ่ง” 

    (ผูท้รงคณุวฒุิ 4 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
สรุปไดว้่ำผูท้รงคุณวุฒิแนะน ำใหแ้ก้ไขเพิ่มเติม ลดทอนขอ้ควำมที่มีควำม

ซ ำ้ซ้อนเกินควำมจ ำเป็น กล่ำวคือ มีควำมหมำยเดียวกันกับค ำที่ใช้ในบริบทก่อนหน้ำ รวมถึง
ทบทวนค ำว่ำส ำนึก โดยพิจำรณำถึงพฤติกรรมเชิงกำรรูคิ้ด 

2. กำรสงัเครำะหล์กัษณะเป็น 3 ดำ้น ไดแ้ก่ ดำ้นกำรยอมรบัควำมแตกต่ำง
ทำงวฒันธรรม, ดำ้นกำรใสใ่จต่อประเด็นโลก และดำ้นกำรพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก 

ผู้ทรงคุณวุฒิมีควำมคิดเห็นสอดคล้องกันกับกำรสังเครำะห์ลักษณะ
ส ำนึกสำกลเป็น 3 ดำ้น ที่ผูว้ิจัยไดส้ังเครำะหข์ึน้ดำ้น ไดแ้ก่ ดำ้นกำรยอมรบัควำมแตกต่ำงทำง
วฒันธรรม, ดำ้นกำรใสใ่จต่อประเด็นโลก และดำ้นกำรพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก โดยมีขอ้เสนอแนะให้
ปรบัปรุงเพิ่มเติม ดงันี ้

  “กำรยอมรบั คือ เห็นคุณค่ำ แลว้คุณค่ำมันมีควำมหลำกหลำย
ภำยในตวั” 

     (ผูท้รงคณุวฒุิ 1 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
   “แต่ละองคป์ระกอบสำมำรถแตกออกเป็นประเด็นย่อย ๆ ไดก้ำร

ยอมรบัควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม เริ่มตน้จำกกำรเห็นคุณค่ำ ไม่ไดเ้ขำ้ขำ้งว่ำของตัวเองดี
ที่สุด เมื่อมีกำรยอมรบัก็สำมำรถอยู่ร่วมกันได ้มันสอดคลอ้งกับกำรอยู่ร่วมกันในฐำนะพลโลก 
ขึน้อยู่กบัว่ำจะตีควำมอย่ำงไร หำกมองถึงควำมเป็นสำกลแต่ละมิติขององคป์ระกอบก็ครอบคลุม 
หรือหำกกำรใสใ่จประเด็นปัญหำ มนัก็เชื่อมโยงไดห้มดว่ำปัญหำดำ้นวฒันธรรมหรือดำ้นกำรอยู่อยู่
รว่มกนัมนัเป็นองคป์ระกอบสำมเหลี่ยมที่สอดคลอ้งกนัหมด” 

     (ผูท้รงคณุวฒุิ 3 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
  “ควรเฉพำะเจำะจงพฤติกรรม จริง ๆ ทัง้ 3 องคป์ระกอบเป็นเจต

คติ เช่น กำรยอมรบัควำมแตกต่ำงหลำกหลำย เห็นคณุค่ำ สนใจเรียนรู ้มีควำมตอ้งกำรที่จะติดต่อ
สมัพันธ์ มันก็โอเคเหมำะสม แต่ครูมองว่ำมันฟุ่ มเฟือยเกินไป หลำยค ำมันซ ำ้ซอ้นกันเรำสำมำรถ
รวบใหเ้ป็นค ำเดียวได”้ 

     (ผูท้รงคณุวฒุิ 4 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
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   “ค ำว่ำใส่ใจ ผมคิดว่ำใชค้  ำว่ำตระหนักจะชัดเจนกว่ำ ใส่ใจต่อ
ประเด็นอำจจะดูเบำไป หำกจะเสนอก็จะเสนอองคป์ระกอบอีกดำ้นชื่อว่ำ กำรรบัผิดชอบต่อกำร
กระท ำในฐำนะพลเมืองโลก เพื่อใหเ้ห็นผลของกำรกระท ำและกำรปฏิบัติที่แทจ้ริงที่อำจแสดง
ออกมำใหเ้ห็น” 

    (ผูท้รงคณุวฒุิ 5 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
สรุปไดว้่ำ ผูท้รงคณุวฒุิเสนอแนะใหต้ัดทอนขอ้ควำมที่มีควำมหมำยซ ำ้ซอ้น

กนั กระชบัขอ้ควำมใหม้ำกขึน้ และใชภ้ำษำที่อ่ำนแลว้เขำ้ใจเป็นรูปธรรม โดยใชค้ ำที่เฉพำะเจำะจง
มำกกว่ำค ำว่ำเห็นคณุค่ำซึ่งเป็นขอ้ควำมเดิมที่สงัเครำะหม์ำเป็นเบือ้งตน้ 

3. กำรนิยำมควำมหมำยลกัษณะ 3 ดำ้น ไดแ้ก่ ดำ้นกำรยอมรบัควำมแตกต่ำง
ทำงวฒันธรรม, ดำ้นกำรใส่ใจต่อประเด็นโลก และดำ้นกำรพึ่งพำกันฐำนะพลโลก ผูท้รงคณุวุฒิมี
ควำมคิดเห็นสอดคล้องกันกับกำรนิยำมควำมหมำยลักษณะส ำนึกสำกล โดยผู้วิจัยน ำเสนอ 
รำยดำ้น ดงันี ้

3.1 ดำ้นกำรยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวฒันธรรม  
ผูท้รงคณุวฒุิมีควำมคิดเห็นและขอ้เสนอแนะใหป้รบัปรุงเพิ่มเติม  ดงันี ้

   “กำรยอมรบัควำมแตกต่ำงหลำกหลำยทำงวฒันธรรม เด็กตอ้งมี
ควำมเขำ้ใจก่อน ครูมองว่ำเจตคติตัวนีม้ันตอ้งมีเหมือนกับทักษะกำรอยู่ร่วมกันในสงัคมที่มีควำม
เป็นพหุวฒันธรรม กำรมีส่วนร่วมในกำรส่งเสริมควำมเขำ้ใจในวฒันธรรมดว้ยกำรเขำ้ร่วมกิจกรรม
บำงอย่ำง กำรส่งเสริมและควำมเขำ้ใจระหว่ำงวฒันธรรม ก็คือว่ำเรำจะเอำไปใชใ้นกำรวัดก็ใส่ได ้
ว่ำเด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรม ครูว่ำตรงเนี่ยมนัแตะไปหลำยตวัมำก จนถึงยอมรบัควำมหลำกหลำย
และเคำรพควำมแตกต่ำงทำงวฒันธรรม” 

                (ผูท้รงคณุวฒุิ 2 . ตลุำคม 2567: สมัภำษณ)์ 
  “ควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม สนใจเรียนรูว้ัฒนธรรมหรือ

ภำษำต่ำงประเทศแต่ละทอ้งถิ่นในแต่ละชนชำติมนัก็มีที่มำที่ไปที่ต่ำงกนั มองว่ำมนัคือกำรมองเห็น
ขอ้ดี ถำ้เรำสอนเด็กใหม้องว่ำวฒันธรรมแต่ละที่มนัมีภูมิหลงัและควำมเป็นมำที่มันต่ำงกนันั่นคือ 
Attitude ของเรำที่มีต่อสิ่งนัน้ต่ำงหำกที่เขำเรียกว่ำ ไม่ไดม้องในดำ้นลบ ชอบไม่ชอบคนละเรื่องแต่
ในกำรเรียนรูค้วำมหลำกหลำยของวฒันธรรมมนัเป็นสว่นหนึ่งของค ำว่ำพลเมืองที่เป็นพลโลกดว้ย 
เรียนรูไ้ม่จ ำเป็นตอ้งชอบหรือไม่ชอบแค่เรียนรู ้แต่ว่ำไม่ไดต้  ำหนิ คือเขำ้ใจที่มำที่ไป” 

    (ผูท้รงคณุวฒุิ 3 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
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          “กำรยอมรบัควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมมันคือกำรที่เรำ
เขำ้ใจควำมหลำกหลำยที่แตกต่ำงกัน เช่น เชือ้ชำติ สีผิว ศำสนำ เพศ อำยุ ช่วงวยั ฐำนะ แลว้เรำ
ตระหนักถึงควำมแตกต่ำงกันโดยปัจจัยบำงอย่ำงแลว้เรำก็วำงตัวอย่ำงเหมำะสมกับผูท้่ำมกลำง
ควำมหลำกหลำย คือ อำจไม่ตอ้งไปสนใจเรียนรูว้ัฒนธรรมอ่ืนก็ได ้ไม่ตอ้งไปชื่นชมก็ได ้แต่เรำ
ยอมรบัเรำไม่เอำสิ่งนั้นเป็นปัจจัยในกำรคิดว่ำเรำจะเอำคนนั้นเพื่อรบัเขำ้มำท ำงำนไหม เรำไม่
เกลียด หรือเรำไม่เอำเป็นปัจจยัไปสรำ้งขอ้จ ำกดัระหว่ำงกนั” 

     (ผูท้รงคณุวฒุิ 5 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
สรุปไดว้่ำ ผูท้รงคณุวฒุิเสนอแนะใหน้ิยำมควำมหมำยของกำรยอมรบัควำม

แตกต่ำงหลำกหลำยทำงวฒันธรรมเชิงพฤติกรรมที่นักเรียนสำมำรถปฏิบติัไดอ้ย่ำงเห็นไดช้ัดและ
เป็นรูปธรรม กลำ่วคือ ใชค้  ำที่ระบพุฤติกรรมที่ชดัเจนมำกขึน้ 

3.2 ดำ้นใสใ่จต่อประเด็นโลก  
ผูท้รงคณุวฒุิมีควำมคิดเห็นและขอ้เสนอแนะใหป้รบัปรุงเพิ่มเติม  ดงันี ้

     “กำรใส่ใจประเด็นปัญหำของโลก เด็กก็จะตอ้งเขำ้ใจก่อนเชิงลกึ
เก่ียวกับปัญหำของโลกก่อน นั่ งคือต้องมีทักษะกำรเเก้ปัญหำ ถ้ำเขำแก้ได้เขำก็จะคิดว่ำฉัน
แกปั้ญหำไดม้นัดีขึน้เพรำะแบบนี ้มนัดีขึน้ แกปั้ญหำแลว้ก็ตอ้งมีสว่นรว่มดว้ยนะก็คือมีสว่นรว่มใน
กำรแกปั้ญหำ อำจจะเพิ่มเรื่องของกำรใชเ้ทคโนโลยีเพื่อสง่เสรมิเพื่อใหเ้กิดควำมเปลี่ยนแปลง” 

        (ผูท้รงคณุวฒุิ 2 . ตลุำคม 2567: สมัภำษณ)์ 
           “กำรใส่ใจต่อประเด็นปัญหำโลก นักเรียนจะต้องสำมำรถ

มองเห็นหรือแสดงทศันะ วิพำกษ์ไดว้่ำเรำในฐำนะที่เป็นหนึ่งคนที่เป็นสมำชิกของพลเมืองตรงนีจ้ะ
แสดงออกอย่ำงไร มนัจะโยงไปเรื่อย ๆ ในเรื่องของกำรเมือง เศรษฐกิจ และสงัคม หน่วยงำนอะไรที่
เขำ้มำเก่ียวขอ้งคืออย่ำงนอ้ยเด็กจะตอ้งรูว้่ำถำ้เรำเป็นสมำชิกแลว้เรำเห็นแบบนีเ้รำควรจะท ำยงัไง
บำ้งในบทบำทที่เรำท ำได”้ 

      (ผูท้รงคณุวฒุิ 3 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
   “ใสใ่จต่อประเด็นปัญหำของโลก ถำ้เรำโฟกสัไปที่ประเด็นปัญหำ

บำงเรื่องบำงสถำนกำรณท์ี่มนัเกิดขึน้ในโลกมนัไม่ไดเ้ป็นปัญหำ แต่เป็นเรื่องรำวทั่ว ๆ ไป รบัรูใ้ส่ใจ
ที่รูเ้รื่องรำวที่เกิดขึน้บนโลกก่อน จำกนั้นก็คือเครำะหไ์ดว้่ำสถำนกำรณ์เรื่องรำวของในโลกมัน
สำมำรถเชื่อมโยงและมีอิทธิพลต่อผูค้นยังไง หรือเป็นปัญหำที่ส่งผลกระทบยังไง ไม่จ ำเป็นต้อง
ปัญหำโลกแต่เป็นสถำนกำรณแ์ละอื่นๆ ที่เป็นกลำง ๆ” 

     (ผูท้รงคณุวฒุิ 4 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
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   “กำรใส่ใจต่อประเด็นปัญหำโลก ปัจจัยและผลกระทบของ
ปัญหำใดปัญหำหนึ่งกบัปัญหำอ่ืน ๆ ที่สมัพนัธก์นั มนัไดเ้ห็นว่ำเขำก ำลงัตระหนกัถึงปัญหำ ซึ่งขำ้ง
หลงัจำกกำรตระหนกั สิ่งนัน้มนัมีควำมรูอ้ยู่เป็นเบือ้งหลงั” 

     (ผูท้รงคณุวฒุิ 5 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
สรุปไดว้่ำ ผูท้รงคณุวฒุิเสนอใหต้ดัทอนนิยำมขององคป์ระกอบ กลำ่วคือ กำร

ใส่ใจต่อประเด็นโลกเพื่อให้ครอบคลุมมำกกว่ำสถำนกำรณ์โลกที่ เป็นปัญหำ หำกแต่เป็น
สถำนกำรณต่์ำง ๆ ของโลกซึ่งมีอิทธิพลและเชื่อมโยงระหว่ำงกนัระหว่ำงปัจจยัและผลกระทบของ
ปัญหำใดปัญหำหนึ่งกบัปัญหำอ่ืน ๆ ที่สมัพนัธก์นั 

3.3 ดำ้นพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก  
ผูท้รงคณุวฒุิมีควำมคิดเห็นและขอ้เสนอแนะใหป้รบัปรุงเพิ่มเติม  ดงันี ้

   “ดำ้นกำรพึ่งพำอำศัยและอยู่ร่วมกันในฐำนะพลโลก เด็กตอ้งรู ้
ในเรื่องของควำมรบัผิดชอบก่อน เคำรพกติกำ นั่นหมำยถึงว่ำเห็นจุดดีและเห็นปัญหำของสงัคมที่
เรำอยู่ มันจะส่งผลต่อกำรอยู่ร่วมกันในฐำนะพลโลก ถำ้คนมีควำมเป็นพลเมืองที่ดีมันจะมีควำม
เป็นพลโลกท่ีดีตำม” 

                                             (ผูท้รงคณุวฒุิ 3 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
   “ดำ้นกำรพึ่งพำอำศยักนัในฐำนะคนละโลกนะ มีกำรเห็นคณุค่ำ

ของกำรอยู่ร่วมกนั มีกำรพึ่งพำอำศยัมนัแปลว่ำเห็นคณุค่ำของกำรพึ่งพำอำศยัถูกปะ เพรำะว่ำอยู่
ร่วมกันอยู่แลว้ อันหนึ่งก็จะมีเห็นคุณค่ำของกำรอำศัยร่วมกัน อยู่ร่วมกันอย่ำงสนัติ แลว้ก็เคำรพ
สิทธิเสรีภำพของผูอ่ื้น จบแลว้ ไดส้ำมอนัพอดี” 

    (ผูท้รงคณุวฒุิ 4 . กนัยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
สรุปไดว้่ำ ผูท้รงคุณวุฒิเสนอใหแ้ก้ไขค ำนิยำมขององคป์ระกอบใหม้ีควำม

ชดัเจนมำกยิ่งขึน้ในแต่ล่ะประเด็น กล่ำวคือ ใชข้อ้ควำมที่สะทอ้นพฤติกรรมในกำรอยู่ร่วมกนัอย่ำง
เป็นรูปธรรม โดยไม่ตอ้งตีควำมหมำยเพื่ออ่ำนแลว้เขำ้ใจไดเ้ลยอย่ำงทนัที 
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1.2 กำรออกแบบหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มี
ต่อส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 

ผูว้ิจัยออกแบบขัน้ตอนและแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู ้จำกนัน้น ำไปออกแบบหน่วยกำร
จดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำ
ตอนปลำย มีรำยละเอียด ดงันี ้

กลุ่มเป้ำหมำย 
ผูเ้ชี่ยวชำญ เพื่อตรวจสอบคุณภำพขัน้ตอนและแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู ้และ

กำรออกแบบหน่วยกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฎกำรณ์ที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียน
มธัยมศึกษำตอนปลำยจ ำนวน 5 ท่ำน ซึ่งมีคณุสมบติั ดงันี ้  ครูสงัคมศึกษำ จ ำนวน 2 คน อำจำรย์
มหำวิทยำลยั นักวิชำกำรที่มีควำมรูแ้ละเชี่ยวชำญเก่ียวกับหลกัสตูรและกำรสอน กำรสอนสงัคม
ศึกษำ และกำรวัดและประเมินผล จ ำนวน 3 คน ซึ่งมีประสบกำรณ์มำกกว่ำ 5 ปีขึ ้นไป     
(ดรูำยละเอียดในภำคผนวก ก.) 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในงำนวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นกำรวิจัย มี 1 ฉบับ คือ  แบบตรวจสอบคุณภำพหน่วยกำรจัดกำร

เรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อพฒันำส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอน
ปลำย มีขัน้ตอนกำรสรำ้ง ดงันี ้

1.1 ศึกษำแนวทำงกำรสรำ้งแบบประเมินคณุภำพกำรออกแบบหน่วยกำรจดักำร
เรียนรู ้เพื่อใหไ้ดร้ำยกำรประเมินคณุภำพของหน่วยกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็น
ฐำนเพื่อพฒันำส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

1.2 สรำ้งขอ้ค ำถำมในแต่ละรำยกำรประเมินคณุภำพของหน่วยกำรจดักำรเรียนรู้
ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนเพื่อพัฒนำส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 
ซึ่งมีรำยกำรประเมิน ดงันี ้องคป์ระกอบของหน่วยกำรจดักำรเรียนรู,้ สำระส ำคญั, จุดประสงคก์ำร
เรียนรู,้ สำระกำรเรียนรู,้ กำรออกแบบกำรเรียนรูแ้ละกิจกรรมกำรเรียนรู,้ สื่อกำรเรียนรู,้ กำรวดัและ
ประเมินผล และภำพรวมของหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู ้โดยมีเกณฑ์กำรประเมินค่ำเฉลี่ยควำม
เหมำะสม ดงันี ้(โชติกำ ภำษีผล, 2559,  น. 342) 

เกณฑก์ำรประเมินประสิทธิภำพของหน่วยกำรจดักำรเรียนรู ้  
5 คะแนน หมำยถึง มีควำมเหมำะสมมำกท่ีสดุ 
4 คะแนน หมำยถึง มีควำมเหมำะสมมำก 
3 คะแนน หมำยถึง มีควำมเหมำะสมปำนกลำง 
2 คะแนน หมำยถึง มีควำมเหมำะสมนอ้ย 
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1 คะแนน หมำยถึง มีควำมเหมำะสมนอ้ยที่สดุ 
กำรแปลผลกำรประเมินสิทธิภำพของหน่วยกำรจดักำรเรียนรู ้ 

ค่ำเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมมำกที่สดุ 
ค่ำเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมมำก  
ค่ำเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมปำนกลำง 
ค่ำเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมนอ้ย 
ค่ำเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมนอ้ยที่สดุ 

1.3 น ำแบบตรวจสอบคณุภำพหน่วยกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์
เป็นฐำนเพื่อพฒันำส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำยที่สรำ้งขึน้เสนอต่ออำจำรย์ 
ที่ปรกึษำปรญิญำนิพนธ ์เพื่อตรวจสอบควำมเหมำะสมของรำยกำรกำรประเมิน ขอ้ค ำถำม เนือ้หำ 
และแกไ้ขตำมขอ้เสนอแนะ เพื่อน ำไปเก็บขอ้มลูกบักลุม่เปำ้หมำยต่อไป 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบตรวจสอบคุณภำพหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้ 

ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย จำก
ผูเ้ชี่ยวชำญซึ่งประเมินคุณภำพหน่วยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อ
ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

หน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกล
ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย มีขัน้ตอนกำรสรำ้ง ดงันี ้

1.1 ศึกษำ วิเครำะห์ แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับกำรจัดกำรเรียนรู้ตำม
แนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนฐำน จำก Daehler and Folsom (2016) , Islakhiyah et al. (2017), 
Nielsen (2018), Tongsoong and Jermtaisong (2021), ตะวนั ไชยวรรณ  และกลุธิดำ นกุลูธรรม 
(2564), วิภำพรรณ พินลำ และวิภำดำ พินลำ (2565)     

1.2 ผู้วิจัยออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน  
ซึ่งมีจุดมุ่งหมำยเพื่อพัฒนำส ำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย โดยสังเครำะหข์อ้มูล
เบือ้งตน้ แนวคิด ทฤษฎี หลกักำร และงำนวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน
รว่มกบัควำมหมำยและลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย มำก ำหนดเป็น
ขัน้ตอนและแนวทำงกำรจดักำรเรียนรู ้ดงันี ้

ขัน้ที่ 1. กำรสงัเกตและเลือกปรำกฏกำรณ ์คือ นกัเรียนสงัเกตและเลือกศึกษำ
ปรำกฎกำรณ์ ที่ น่ ำสนใจตำมควำมตกลงร่วมกันของกลุ่ม  เพื่ อน ำไปสู่กำรตั้งค ำถำม 
ที่เป็นจุดเริ่มตน้ของกำรศึกษำปรำกฏกำรณ ์ทั้งนีก้ำรเลือกปรำกฎกำรณเ์พื่อศึกษำจะมีผ่ำนมิติ
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คณุธรรม จริยธรรม ควำมขดัแยง้ วิกฤตกำรณ ์ปัญหำทำงเศรษฐกิจ สิ่งแวดลอ้ม กำรเปลี่ยนแปลง  
อำรยธรรม หรืออ่ืน ๆ  

ขั้นที่  2. กำรตั้งค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำ คือ นักเรียนตั้งค ำถำมต่อ
ปรำกฎกำรณเ์ก่ียวกบักระบวนกำรและสำเหตขุองปรำกฎกำรณท์ี่เกิดขึน้ ดว้ยกำรระดมควำมคิดว่ำ
นักเรียนจะสำมำรถเรียนรูเ้รื่องใดได้บ้ำงจำกปรำกฎกำรณ์ หรืออะไรบ้ำงที่จะท ำให้เข้ำใจใน
ปรำกฏกำรณน์ีดี้ยิ่งขึน้ 

ขัน้ที่ 3. กำรส ำรวจเพื่อหำค ำตอบ คือ นกัเรียนท ำงำนเป็นกลุ่มและออกแบบ
กำรส ำรวจตรวจสอบเพื่อหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสำเหตุและปรำกฏกำรณ ์เพื่อหำค ำตอบหรือ
แกปั้ญหำจำกแหลง่เรียนรูท้ี่หลำกหลำย  

ขัน้ที่ 4. กำรตรวจสอบควำมเขำ้ใจ คือ นกัเรียนอธิบำย ออกแบบกำรน ำเสนอ 
ประมวลหลกัฐำน ควำมรูแ้ละผลกำรส ำรวจคน้ควำ้ที่ เพื่อเสนอแนวทำงกำรแกไ้ขหรืออธิบำยต่อ
ปรำกฎกำรณ์ร่วมกัน เพื่อสื่อสำรควำมเข้ำใจของตนเองที่มีต่อปรำกฎกำรณ์ร่วมกับนักเรียน                
คนอ่ืน ๆ 

ขั้นที่  5. กำรสะท้อนคิดและจัดระบบคุณค่ำ คือ นักเรียนและครูร่วมกัน
อภิปรำยในประเด็นที่นกัเรียนสนใจเพิ่มเติมในมิติที่เก่ียวขอ้งกบัศำสตรต่์ำง ๆ จำกนัน้เสนอคณุค่ำ
ของกำรเรียนรูท้ี่เกิดขึน้ที่อยู่เบือ้งหลงัของปรำกฏกำรณแ์ละสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้

1.3 น ำขัน้ตอนและแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
ที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่ออกแบบขึน้ให้อำจำรย์ที่ปรึกษำ
พิจำรณำ ตรวจแกไ้ขควำมถกูตอ้งและควำมเหมำะสมของขัน้ตอน เพื่อปรบัปรุง แกไ้ข 

1.4 ปรบัปรุงตำมขอ้เสนอแนะของอำจำรยท์ี่ปรกึษำ ตรวจสอบควำมถูกตอ้งและ
ควำมเหมำะสม และน ำผลกำรปรบัปรุงเพื่อพิจำรณำอำจำรยท์ี่ปรกึษำพิจำรณำอีกครัง้  

1.5 น ำขัน้ตอนและแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน
เพื่อพัฒนำส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ไปจัดท ำหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้
ดว้ยตำมแนวคิดปรำกฎกำรณ ์เพื่อพฒันำส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

1.6 สรำ้งหน่วยกำรจัดกำรเรียนรูด้ว้ยแนวคิดปรำกฎกำรณ์ที่มีต่อส ำนึกสำกล
ส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย จ ำนวน 4 แผนกำรจัดกำรเรียนรู ้รำยหน่วย โดยผูว้ิจัยได้
ออกแบบเนื ้อหำที่ ใช้ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้เพื่อพัฒนำส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำยดว้ยกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน  ดงันี ้
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ตำรำง 5 หน่วยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรับ
นกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย หน่วยกำรเรียนรูแ้ละประเด็นเรื่อง (Theme) 

หน่วย
ที ่

ชื่อหน่วย ประเด็นเร่ือง (Theme) 
 คำบ
เรียน 

ปฐมนิเทศจุดมุ่งหมำยกำรเรียนรู้ และกำรวัดส ำนึกสำกลคร้ังที่ 1  1 

1 People : 
สงัคม และ
ควำมเป็นอยู่
ของมนษุย ์

คุณภำพชีวิตและควำมเป็นอยู่ของมนุษย ์ 

ควำมยำกจน , ควำมหิวโหย , สุขภำพและควำมเป็นอยู่ที่ดี , 

กำรศกึษำที่เท่ำเทียมและควำมเท่ำเทียมทำงเพศ   

*กำรวัดส ำนึกสำกลคร้ังที ่2 

 
 
4 

2 Prosperity : 
เศรษฐกิจ และ
ควำมมั่นคง 

เศรษฐกิจ โครงสร้ำงพืน้ฐำน เพื่อควำมม่ันคงและย่ังยืน 
ทฤษฎีกำรย้ำยถิ่น,  กำรจ้ำงงำนและกำรเติบโตทำงเศรษฐกิจ , 
อุตสำหกรรม นวัตกรรมและโครงสรำ้งพืน้ฐำน, ควำมเหล่ือมล ำ้ 
เมืองและถิ่นฐำนมนษุยท์ี่ยั่งยืน *กำรวัดส ำนึกสำกลคร้ังที ่3 

 
 
4 

3 Planet : 
ทรพัยำกรธรรม
ชำติ และ
ส่ิงแวดลอ้ม 

ระบบนิเวศรอบโลกของเรำ 
กำรจดักำรน ำ้และสขุำภิบำล, แผนกำรบรโิภคและกำรผลิตที่ยั่งยืน, 
กำรรบัมือกับกำรเปล่ียนแปลงสภำพอำกำศ, กำรใชป้ระโยชนจ์ำก
มหำสมุทร, ทรัพยำกรทำงทะเล และกำรใช้ประโยชน์จำกระบบ
นิเวศทำงบก 
*กำรวัดส ำนึกสำกลคร้ังที ่4 

 
 
4 

4 Peace/ 
Partnership : 
สนัติภำพและ
ควำมรว่มมือ
เพื่อกำรพฒันำ 

เรำร่วมมือกันฐำนะพลโลก 
สังคมสงบสุข ยุติธรรม ไม่แบ่งแยก , กำรเคำรพสิทธิมนุษยชน 
และควำมรว่มมือเพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน 
*กำรวดัส ำนึกสำกลคร้ังที ่5 

 
4 

            สรุปและสะท้อนคดิกำรเรียนรู้ 1 
รวมจ ำนวน 18 

 
1.7 ตรวจสอบคณุภำพของหน่วยกำรจดักำรเรียนรูท้ี่พฒันำขึน้ โดยน ำหน่วยกำร

จัดกำรเรียนรูท้ี่พัฒนำขึน้และตัวอย่ำงกิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรูใ้ห้อำจำรย์ที่ปรึกษำพิจำรณำ 
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ตรวจแก้ไขควำมถูกต้องของเนือ้หำและกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ตลอดจนควำมสอดคล้อง
ระหว่ำงขัน้ตอนต่ำง ๆ ของแผนกำรจดักำรเรียนรู ้เพื่อน ำขอ้บกพรอ่งมำปรบัปรุง แกไ้ข  

1.8 น ำหน่วยกำรจัดกำรเรียนรูท้ี่พัฒนำขึน้ และกิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรู้ที่
ปรบัปรุงแก้ไขแลว้จำกที่อำจำรยท์ี่ปรึกษำใหข้อ้เสนอแนะไปใหผู้เ้ชี่ยวชำญ จ ำนวน 5 ท่ำน  (ดู
รำยละเอียดในภำคผนวก ก.) พิจำรณำตรวจสอบโดยประเมินคณุภำพของกำรออกแบบหน่วยกำร
จดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอน
ปลำย โดยแบบประเมินแบบมำตรำส่วน ซึ่งผู้วิจัยน ำผลจำกกำรประเมินคุณภำพเพื่อหำ
ประสิทธิภำพของหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยแบบประมำณค่ำ 5 ระดับ (Rating Scale)   
โดยมีเกณฑก์ำรประเมินค่ำเฉลี่ยควำมเหมำะสม ดงันี ้(โชติกำ ภำษีผล, 2559,  น. 342)  

เกณฑก์ำรประเมินประสิทธิภำพของหน่วยกำรจดักำรเรียนรู ้  
5 คะแนน หมำยถึง มีควำมเหมำะสมมำกท่ีสดุ 
4 คะแนน หมำยถึง มีควำมเหมำะสมมำก 
3 คะแนน หมำยถึง มีควำมเหมำะสมปำนกลำง 
2 คะแนน หมำยถึง มีควำมเหมำะสมนอ้ย 
1 คะแนน หมำยถึง มีควำมเหมำะสมนอ้ยที่สดุ 

กำรแปลผลกำรประเมินสิทธิภำพของหน่วยกำรจดักำรเรียนรู ้ 
ค่ำเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมมำกที่สดุ 
ค่ำเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมมำก  
ค่ำเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมปำนกลำง 
ค่ำเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมนอ้ย 
ค่ำเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมำยถึง มีควำมเหมำะสมนอ้ยที่สดุ 

พบว่ำ จำกกำรประเมินคุณภำพกำรหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิด
ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยมีผลกำรประเมิน
คณุภำพและขอ้เสนอแนะ ดงันี ้
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ตำรำง 6 กำรออกแบบหน่วยกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกล
ส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย และขอ้เสนอแนะจำกผูเ้ชี่ยวชำญ 

รำยกำร M SD ระดับคุณภำพ ข้อเสนอแนะ 
หน่วยกำรจดักำรเรียนรูท้ี่ 1  
หน่วย People : สงัคม  
และควำมเป็นอยู่ของมนษุย ์

4.69 0.53 เหมำะสมมำก
ที่สดุ 

เชื่อมโยงประเด็นให้ครอบคลุม
และสอดคล้อ งกัน  โดยปรับ
ค ำถำมใหเ้หมำะสม จำกนัน้เปิด
โอกำสใหน้กัเรียนสะทอ้นมมุมอง                         
ที่หลำกหลำยหรือน ำเสนอส่ิงใหม่
ที่ได้รับ ภำยหลังกำรเรียนรูห้รือ            
ข้อคน้พบและน ำไปใชป้ระโยชน์
ได ้

หน่วยกำรจัดกำรเรียนรูท้ี่ 2 
ห น่ ว ย  P r o s p e r i t y  : 
เศรษฐกิจ และควำมมั่นคง 

4.63 0.52 เหมำะสมมำก
ที่สดุ 

คว ร เ ปิ ด โ อก ำส ใ ห้นั ก เ รี ย น                  
ตั้งค ำถำมที่ ได้รับจำกกิจกรรม            
กำรเรียนรู ้หรือค้นคว้ำโดยตั้ง
ประเด็นค ำถำมที่เขำ้ใจไดง้่ำยขึน้ 

หน่วยกำรจัดกำรเรียนรูท้ี่ 3 
ห น่ ว ย  P l a n e t  : 
ทรพัยำกรธรรมชำติ  
และส่ิงแวดลอ้ม 

4.73 0.47 เหมำะสมมำก
ที่สดุ 

ขั้นกำรตั้งค ำถำมหรือก ำหนด
ปัญหำ สำมำรถนรำยละเอียด           
ที่นกัเรียนเล่ำประสบกำรณม์ำตัง้
เป็นประเด็นค ำถำมเพิ่มเติมได ้

หน่วยกำรจัดกำรเรียนรูท้ี่ 4 
หน่วย Peae/ Partnership : 
สันติภำพและควำมร่วมมือ
เพื่อกำรพฒันำ 

4.69 0.48 เหมำะสมมำก
ที่สดุ 

กำ รน ำ เ สนอภำพช ำติ พั น ธุ์ 
ควรวิ เครำะห์ในประเด็นทำง
วฒันธรรม กำรผสมกลมกลืมของ
ช ำ ติ พั น ธุ์ ม ำ ก ก ว่ ำ ป ร ะ เ ด็ น
สญัชำติ 

จำกตำรำง พบว่ำ คุณภำพกำรออกแบบหน่วยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิด
ปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยของทุกหน่วย 
กำรจัดกำรเรียนรู้มีค่ำเฉลี่ยอยู่ระหว่ำง 4.63 – 4.73 ทุกหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้อยู่ในระดับ
เหมำะสมมำกที่สดุ 
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กำรออกแบบหน่วยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เพื่อพฒันำ
ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย มีประเด็นเรื่อง (Theme) กำรเรียนรู ้ดงันี ้

ตำรำง 7 ประเด็นกำรเรื่อง (Theme) หน่วยกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน  

รำยกำร ประเด็นเร่ือง (Theme)  
หน่วยกำรจดักำรเรยีนรูท้ี่ 1 หน่วย People : สงัคม 
และควำมเป็นอยูข่องมนษุย ์

ควำมยำกจน , ควำมหิวโหย , สุขภำพและควำม
เป็นอยู่ที่ดี, กำรศึกษำที่เท่ำเทียมและควำมเท่ำเทียม
ทำงเพศ 

หน่วยกำรจดักำรเรยีนรูท้ี่ 2 หน่วย Prosperity : 
เศรษฐกิจ และควำมมั่นคง 

ทฤษฎีกำรยำ้ยถิ่น,  กำรจำ้งงำนและกำรเติบโตทำง
เศรษฐกิจ, อุตสำหกรรม นวัตกรรมและโครงสรำ้ง
พืน้ฐำน, ควำมเหล่ือมล ำ้ และเมืองและถิ่นฐำนมนษุย์
ที่ยั่งยืน 

หน่วยกำรจดักำรเรยีนรูท้ี่ 3 หน่วย Planet : 
ทรพัยำกรธรรมชำติ และส่ิงแวดลอ้ม 

กำรจัดกำรน ำ้และสุขำภิบำล, แผนกำรบริโภคและ
กำรผลิตที่ยั่ งยืน , กำรรับมือกับกำรเปล่ียนแปลง
สภำพอำกำศ ,  กำรใช้ประโยชน์จำกมหำสมุทร , 
ทรพัยำกรทำงทะเล และกำรใชป้ระโยชนจ์ำกระบบ
นิเวศทำงบก 

หน่วยกำรจดักำรเรยีนรูท้ี่ 4 หน่วย Peae/ 
Partnership : สนัติภำพและควำมรว่มมือเพื่อกำร
พฒันำ 

สังคมสงบสุข ยุติธรรม ไม่แบ่งแยก, กำรเคำรพสิทธิ
มนษุยชนและควำมรว่มมือเพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน 

 
จำกตำรำง พบว่ำ กำรออกแบบหน่วยกำรจดักำรเรียนรูม้ีประเด็นเรื่อง (Theme) 

ขอบคลุมมิติสงัคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดลอ้ม รวมถึงควำมร่วมมือกันของมนุษย ์สะทอ้นผ่ำนหน่วย
กำรจดักำรเรียนรูท้ี่ 1 หน่วย People : สงัคม และควำมเป็นอยู่ของมนษุย ์หน่วยกำรจดักำรเรียนรูท้ี่ 
2 หน่วย Prosperity : เศรษฐกิจ และควำมมั่นคง หน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 3 หน่วย Planet : 
ทรพัยำกรธรรมชำติ และสิ่งแวดลอ้ม และหน่วยกำรจดักำรเรียนรูท้ี่ 4 หน่วย Peae/ Partnership : 
สนัติภำพและควำมรว่มมือเพื่อกำรพฒันำ   

2.7 ปรบัปรุงตำมขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชำญ และเสนอผลต่ออำจำรยท์ี่ปรกึษำ
ปรญิญำนิพนธ ์เพื่อพิจำรณำปรบัปรุงแกไ้ข ตรวจสอบควำมถกูตอ้งและควำมเหมำะสมอีกครัง้ 
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2.8 จดัท ำหน่วยกำรจดักำรเรียนรูฉ้บบัสมบรูณเ์พื่อน ำไปใชก้บักลุม่เปำ้หมำย 

ขั้นตอนที่ 2 เพ่ือศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฎกำรณ์เป็น
ฐำนทีม่ีต่อส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย 

ผูว้ิจยัทดลองจดักำรเรียนรูต้ำมหน่วยกำรจดักำรเรียนรูท้ี่ไดอ้อกแบบแลว้น ำไปทดลองกบั
กลุม่เปำ้หมำยของกำรวิจยั เพื่อวดัส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำย 

ประชำกรและกลุ่มเป้ำหมำย 
 ประชำกร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 โรงเรียนสำธิตสถำบันกำรจัดกำร

ปัญญำภิวัฒน ์ที่ก ำลงัศึกษำอยู่ในภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2567 แผนกำรเรียนศิลป์ วิชำเอก 
ดิจิทลัมีเดีย ภำษำองักฤษ ภำษำจีน กำรจดักำรธุรกิจ และกำรจดักำรธุรกิจดนตรี จ ำนวน 84 คน 

 กลุม่เปำ้หมำย คือ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำปีที่ 5 โรงเรียนสำธิตสถำบนักำรจดักำร
ปัญญำภิวัฒน ์ที่ลงทะเบียนเรียน รำยวิชำเพิ่มเติม ส30204 กำรพัฒนำที่ยั่งยืน ภำคเรียนที่ 2 ปี
กำรศึกษำ 2567  จ ำนวน 25 คน ได้มำด้วยวิธีเลือกแบบเจำะจง (Purposive Sampling)   
โดยมีคณุสมบติั ดงันี ้ 

  1. เป็นนักเรียนแผนกำรเรียนศิลป์ วิชำเอก ภำษำอังกฤษ ภำษำจีน  
และกำรจดักำรธุรกิจ  

  2. เป็นนกัเรียนท่ียินยอมใหก้ำรเก็บขอ้มลูตลอดกำรทดลอง 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในงำนวิจัย 
แ บ บ วั ด ส ำ นึ ก ส ำ ก ล ส ำ ห รั บ นั ก เ รี ย น มั ธ ย ม ศึ ก ษ ำ ต อ น ป ล ำ ย  

มีขัน้ตอนกำรสรำ้ง ดงันี ้
1. ศึกษำควำมหมำยและลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอน

ปลำย โดยอำศัยขอ้มูลที่ไดจ้ำกกำรวิเครำะห ์สงัเครำะหจ์ำกเอกสำรและงำนวิจยัที่เก่ียวขอ้งและ
กำรสมัภำษณผ์ูท้รงคณุวฒุิ  

2. ศึกษำ วิเครำะหห์ลักสูตรสถำนศึกษำของโรงเรียนสำธิตสถำบันกำรจัดกำร
ปัญญำภิวฒัน ์ ผลกำรเรียนรูร้ำยวิชำเพิ่มเติม ส30204 กำรพฒันำที่ยั่งยืน กลุ่มสำระสงัคมศึกษำ 
ศำสนำและวัฒนธรรม เพื่อเป็นแนวทำงในกำรก ำหนดแบบวัดส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำย 

3. ศึกษำเอกสำรและงำนวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบักำรวดัและประเมินส ำนึกสำกล เพื่อ
สรำ้งแบบวัดชนิดปรนัย จ ำนวน 4 ตัวเลือก ลักษณะแบบวัดเชิงสถำนกำรณ์และก ำหนดเกณฑ์
ตัวเลือก 4 ระดับ (Rubrics) ตำมลักษณะ 3 ด้ำน ได้แก่ ด้ำนกำรยอมรับควำมแตกต่ำงทำง
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วฒันธรรม ดำ้นกำรใสใ่จต่อประเด็นโลก และดำ้นกำรพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก ทัง้นีแ้ต่ละตวัเลือกจะ
มีคะแนนไม่เท่ำกัน จำก 1 ถึง 4 คะแนน ซึ่งมีเกณฑ์กำรให้คะแนนตัวเลือก (Rubrics) ตำม
คณุลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำยดงันี ้

ตำรำง 8 เกณฑก์ำรใหค้ะแนนตัวเลือก (Rubrics) ตำมองคป์ระกอบส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำย 

 
คุณลักษณะ 

เกณฑก์ำรให้คะแนนตัวเลือก (Rubrics) 
4 3 2 1 

 
ด้ำนกำรยอมรับ
ควำมแตกต่ำงทำง
วัฒนธรรม  

คิ ด เ ชื่ อ ม โ ย ง
ควำมสัมพันธ์ คุณค่ำ 
และกำรกระท ำว่ำมีผล
ต่ อ เ นื่ อ ง ถึ ง เ รื่ อ ง 
อ่ืน ๆ จำก เหตุกำรณ์ 
หรือสถำนกำรณ์ควำม
ห ล ำ ก ห ล ำ ย ท ำ ง
วฒันธรรม 

ตอบสนองหรือแสดง
ค ว ำม มีส่ ว น ร่ ว มต่ อ
วัฒนธรรม พฤติกรรม
แ ล ะ ค่ ำ นิ ย ม อ่ื น  ๆ  
ถึง แมว้่ำจะแตกต่ำงไป
จำกตนเอง ซึ่งมีพืน้ฐำน
ม ำ จ ำ ก ก ำ ร ย อม รับ
ควำมแตกต่ำง  

ยอมรบัคุณค่ำหรือผลของ
กำรกระท ำนั้น ๆโดยกำร
อธิบำยข้อดีหรือผลเชิง
บ ว ก ใ น แ ง่ วัฒน ธ ร ร ม 
พฤติกรรม และค่ำนิยมที่
สำมำรถอยู่ร่วมกันได้แม้
แตกต่ำงกนั 

อ ธิ บ ำ ย ค ว ำ ม
แ ต ก ต่ ำ ง
หลำกหลำยทำง
วฒันธรรม 

 
 
ด้ำนกำรใส่ใจต่อ
ป ร ะ เ ด็ น โ ล ก
  

คิ ด เ ชื่ อ ม โ ย ง
ควำมสัมพันธ์ระหว่ำง
สำเหตุ  ปัญหำ และ
ผลกระทบที่เกี่ยวข้อง
ในประเด็นต่ำง  ๆ  ที่
ก่ อ ใ ห้ เ กิ ด ก ำ ร
เปลี่ยนแปลงเชิงบวก
และเชิ งลบจำกกำร
กระท ำ 

ตอบสนองหรือมีส่วน
ร่ วมต่ อแนวทำงกำร
ข จั ด ปั ญ ห ำ ที่ อ ำ จ
น ำไปสู่ผลกระทบในวง
กวำ้ง 
 

คำดกำรณ์ถึงปัญหำหรือ
ผลกระทบที่อำจเกิดขึน้ใน
อนำคตจำกผลของกำร
กระท ำหรือสภำพปัญหำที่
เป็นอยู่ในปัจจบุนั 
 

อธิบำยข้อเท็จจริง 
ส ำ เ ห ตุ ข อ ง
ส ถ ำ น ก ำ ร ณ์ 
ต่ำง ๆ ที่เกิดขึน้บน
โลก 

 
 
ด้ำนกำรพึ่งพำกัน
ฐำนะพลโลก 

คิดเชื่อมโยงคุณค่ำของ
ค ว ำ ม ร่ ว ม มื อ  โ ด ย
อ ธิบำยผลลกระทบ
ทำงบวกและทำงลบ
ระหว่ำงบุคคล สังคม 
แ ล ะ ป ร ะ เ ท ศ เ พื่ อ
สันติภำพและควำม
ยั่งยืน ตลอดจนควำม
สมดุลที่ น  ำ ไปสู่ กำ ร
ปฏิบตัิ 

ตอบสนองหรือแสดง
ควำมมีส่วนร่วมรวมถึง
ชักชวนให้ผู้อ่ืนปฏิบัติ
ตำมบรรทัดฐำนทำง
สั ง ค ม ร่ ว ม กั น  
เพื่อกำรด ำรงชีวิตสันติ
สขุ 

ยอมรับคุณค่ำ โดยกำร
อธิบำยผลของกำรกระท ำ
ที่ เหมำะสมหรือผล เชิ ง
บวกต่อกำรอยู่ร่วมกันของ
พลเมือง ตลอดจนกำร
ค ำ นึ ง ถึ ง เ ค ำ ร พ สิ ท ธิ  
เสรีภำพของมนษุย ์

อ ธิ บ ำ ย ค ว ำ ม
ร่ ว ม มื อ ข อ ง
พลเมืองที่อำศัยอยู่
รว่มกนั 
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2.4 น ำเกณฑ์ตัวเลือก 4 ระดับ (Rubrics) ตำมลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับ

นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 3 ด้ำน ได้แก่ ด้ำนกำรยอมรับควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรม  
ดำ้นกำรใส่ใจต่อประเด็นโลก และดำ้นกำรพึ่งพำกันฐำนะพลโลก ใหอ้ำจำรยท์ี่ปรึกษำพิจำรณำ 
ตรวจแกไ้ขควำมถกูตอ้ง ควำมเหมำะสมระหว่ำงตวัเลือกเพื่อน ำขอ้บกพรอ่งมำปรบัปรุง แกไ้ข 

2.5 น ำเกณฑ์ตัวเลือก 4 ระดับ (Rubrics) ตำมลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับ
นกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย 3 ดำ้น ดำ้นกำรยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวฒันธรรม  ดำ้นกำรใส่
ใจต่อประเด็นโลก และดำ้นกำรพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก ใหผู้เ้ชี่ยวชำญ จ ำนวน 5 ท่ำน ซึ่งมีเกณฑใ์น
กำรเลือกผูเ้ชี่ยวชำญดงันี ้ครู อำจำรยม์หำวิทยำลยั นกัวิชำกำรที่มีควำมรูแ้ละเชี่ยวชำญเก่ียวกับ
หลักสูตรและกำรสอน  กำรสอนสังคมศึกษำ และกำรวัดและประเมินผล ซึ่งมีประสบกำรณ์
มำกกว่ำ 5 ปีขึน้ไป (ดรูำยละเอียดไดใ้นภำคผนวก ก.) ตรวจสอบควำมถกูตอ้งเหมำะสมของเกณฑ์
ตัวเลือก (Rubrics) เพื่อควำมถูกต้องและควำมสอดคล้องระหว่ำงระดับของตัวเลือกกับนิยำม
ลกัษณะ ควำมชดัเจนของภำษำ โดยพิจำรณำตรวจสอบโดยกำรหำค่ำสมัประสิทธิ์ควำมสอดคลอ้ง 
(Index of item-objective congruence: IOC) โดยผลกำรพิจำรณำควำมสอดคลอ้งตอ้งไดค่้ำดชันี
ควำมสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป และปรบัปรุงใหเ้รียบรอ้ยตำมค ำแนะน ำของผูเ้ชี่ยวชำญ  ซึ่งมี
เกณฑ์กำรพิจำรณำให้คะแนนค่ำสัมประสิทธิ์ควำมสอดคล้อง ( Index  of item-objective 
congruence: IOC)  ดงันี ้

+1 หมำยถึง แน่ใจว่ำขอ้ค ำถำมนัน้วดัหรือสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
0 หมำยถึง ไม่แน่ใจว่ำขอ้ค ำถำมนัน้วดัหรือสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
-1 หมำยถึง แน่ใจว่ำขอ้ค ำถำมนัน้ไม่วดัหรือไม่สอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์

จำกนั้นคัดเลือกข้อค ำถำมที่มีค่ำดัชนีควำมสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึน้ไปซึ่ง
สำมำรถน ำไปใชไ้ด ้ผลปรำกฎว่ำมีค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง 1.00  ของทุกขอ้ค ำถำม ซึ่งแปลผลว่ำ
สำมำน ำน ำไปใชไ้ด ้(ดรูำยละเอียดไดใ้นภำคผนวก ก.) 

2.6 สรำ้งแบบวดัส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ชนิดปรนัย
เชิงสถำนกำรณ ์4 ตวัเลือก โดยสรำ้งใหม้ีควำมสอดคลอ้งกบัควำมหมำย และลกัษณะส ำนึกสำกล
ที่ไดจ้ำกกำรวิเครำะห ์สังเครำะหจ์ำกเอกสำรและงำนวิจัยที่เก่ียวขอ้งและกำรประเมินดว้ยกำร
สมัภำษณผ์ูท้รงคุณวฒุิ โดยแบบวัดส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยจ ำนวน 5 
ชดุ ดงันี ้
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ตำรำง 9 แบบวดัส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำยระหว่ำงเรียนจ ำนวน 5 ชดุ 

 
ลักษณะ

ส ำนึกสำกล 

กำรวัดคร้ังที ่1  กำรวัดคร้ังที ่2 กำรวัดคร้ังที ่3 กำรวัดคร้ังที ่4 กำรวัดคร้ังที ่5 

ที ่
สร้ำง 

ใช้ 
จริง 

ที ่
สร้ำง 

ใช้ 
จริง 

ที ่
สร้ำง 

ใช้ 
จริง 

ที ่
สร้ำง 

ใช้ 
จริง 

ที ่
สร้ำง 

ใช้ 
จริง 

1. ดำ้นยอมรบั
ควำมแตกต่ำง
ทำงวฒันธรรม 

4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

2. ด้ำนกำรใส่
ใจต่อประเด็น
โลก 

4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

3. ด้ำนพึ่งพำ
กันในฐำนะพล
โลก 

4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 

รวม  12 9 12 9 12 9 12 9 12 9 

 
จำกตำรำง แบบวัดส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย  

จ ำนวน 5 ชุด โดยฉบับที่น ำไปใชจ้ริงกับกลุ่มเป้ำหมำย มีชุดละ 9 ขอ้ ตำมลักษณะส ำนึกสำกล
ส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 3 ดำ้น ไดแ้ก่ ดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรม 
ดำ้นกำรใสใ่จต่อประเด็นโลกและดำ้นพึ่งพำกนัในฐำนะพลโลก 

ทัง้นีแ้บบวดัส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย ผูว้ิจยัสรำ้งขึน้ให้
มีควำมสอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ำรเรียนรูแ้ละนิยำมของลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำย ส ำหรบัใชจ้ริงกับกลุ่มเป้ำหมำย รวมทัง้หมดทุกฉบับ 45 ขอ้ ทัง้นีทุ้กชุด 
จะมีระยะเวลำและจ ำนวนขอ้ของกำรท ำแบบวดัเท่ำกนั 

2.7  น ำแบบวัดส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยทัง้หมดและ
เกณฑท์ี่สรำ้งขึน้ไปใหอ้ำจำรยท์ี่ปรึกษำตรวจสอบและใหข้อ้เสนอแนะพรอ้มทัง้แกไ้ขปรบัปรุงตำม
ค ำแนะน ำ  
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2.8 น ำแบบวดัส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำยใหผู้เ้ชี่ยวชำญ 
จ ำนวน 5 ท่ำน ตรวจสอบควำมถูกต้องเหมำะสมของแบบวัด โดยพิจำรณำควำมถูกต้องของ
ลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ควำมสอดคลอ้งระหว่ำงเนือ้หำกับ
จุดประสงคก์ำรเรียนรู ้ควำมชัดเจนของภำษำ โดยพิจำรณำตรวจสอบโดยกำรหำค่ำสมัประสิทธิ์

ควำมสอดคลอ้ง (Index of item-objective congruence: IOC) น ำมำวิเครำะหผ์ลกำรพิจำรณำ
ควำมสอดคลอ้งที่ตอ้งไดค่้ำดัชนีควำมสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.5 ขึน้ไป และปรบัปรุงใหเ้รียบรอ้ยตำม
ค ำแนะน ำของผูเ้ชี่ยวชำญ โดยมีเกณฑก์ำรพิจำรณำใหค้ะแนนค่ำสัมประสิทธิ์ควำมสอดคลอ้ง 
(Index of item-objective congruence: IOC)  ดงันี ้

+1 หมำยถึง แน่ใจว่ำขอ้ค ำถำมนัน้วดัหรือสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
0 หมำยถึง ไม่แน่ใจว่ำขอ้ค ำถำมนัน้วดัหรือสอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
-1 หมำยถึง แน่ใจว่ำขอ้ค ำถำมนัน้ไม่วดัหรือไม่สอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์

จำกนัน้คดัเลือกขอ้ค ำถำมที่มีค่ำดชันีควำมสอดคลอ้งตัง้แต่ 0.50 ขึน้ไปเก็บไวใ้ช้
และพิจำรณำปรับปรุงแก้ไขหรือตัดทิง้ข้อค ำถำมที่มีค่ำดัชนีควำมสอดคล้องต ่ำกว่ำ 0.50 ผล
ปรำกฏว่ำ แบบวัดทุกฉบับมีค่ำดัชนีควำมสอดคลอ้งทุกฉบับอยู่ระหว่ำง 0.60 – 1.00 แปลว่ำ
สำมำรถน ำไปใชใ้นกำรทดลองได ้(ดรูำยละเอียดไดใ้นตำรำงภำคผนวก ก.) 

2.9 น ำแบบวัดส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย ไปทดลองใช ้
(try out) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มเป้ำหมำยเพื่อปรบัปรุงแกไ้ข ตรวจสอบควำมถูกตอ้ง และควำม
เหมำะสมของแบบวัดส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ก่อนน ำแบบวัดส ำนึก
สำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำยไปใชใ้นกลุม่เปำ้หมำย 

2.10 น ำแบบวดัส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำยของนกัเรียน
มำตรวจใหค้ะแนน แลว้น ำคะแนนที่ไดม้ำวิเครำะหเ์พื่อหำค่ำควำมเชื่อมั่น (Reliability) โดยใชส้ตูร
สัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค (Cronbach's Alpha Coefficient) ของแบบวัดส ำนึกสำกล
ส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำยแต่ละฉบบั ซึ่งเกณฑค์วำมเชื่อมั่นที่ยอมรบัไดจ้ะตอ้งอยู่ใน
ระดบัดีซึ่งมีค่ำควำมเชื่อมั่นตัง้แต่ 0.60 ขึน้ไป (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2559,  น.137 - 150) ผลปรำกฏว่ำ
มีค่ำควำมเชื่อมั่นทุกฉบับอยู่ระหว่ำง 0.62 -  0.68 ซึ่งสำมำรถน ำไปใช้ในกำรทดลองได้  (ดู
รำยละเอียดไดใ้นตำรำงภำคผนวก ก.) 

2.11 จำกนัน้น ำคะแนนจำกแบบวดัส ำนึกสำกลส ำหรบัมธัยมศึกษำตอนปลำยที่
ผ่ำนกำรทดลองใช ้(try out) มำวิเครำะหค์วำมสัมพันธ์ของแบบวัดส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียน
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มัธยมศึกษำตอนปลำยระหว่ำงชุดที่  1- 5  โดยใช้สูตรค่ำสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียร ์สัน 
(Pearson’s Correlation Coefficient) ดงัตำรำง 

ตำรำง 10 ผลกำรวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์ระหว่ำงแบบวัดส ำนึกสำกลส ำหรับมัธยมศึกษำตอน
ปลำยฉบบัก่อนเรียน หลงัเรียน และฉบบัระหว่ำงเรียนชดุที่ 1 -5 

แบบวัด
ส ำนึก
สำกล 

ฉบับ 
กำรวัดคร้ังที ่1  

ฉบับ 
กำรวัดคร้ังที ่2 

ฉบับ 
กำรวัดคร้ังที ่3 

ฉบับ 
กำรวัดคร้ังที ่4 

ฉบับ 
กำรวัดคร้ังที ่5 

กำรวดัครัง้ที่ 1 - 0.70* 0.54* 0.41* 0.43* 
กำรวดัครัง้ที่ 2  - 0.44* 0.55* 0.53* 
กำรวดัครัง้ที่ 3   - 0.75* 0.75* 
กำรวดัครัง้ที่ 4    - 0.77* 
กำรวดัครัง้ที่ 5     - 

*p-value < .05  (n = 30) 
จำกตำรำง  พบว่ำ ผลกำรวิเครำะหค์วำมสมัพนัธร์ะหว่ำงแบบวดัส ำนึกสำกล

ส ำหรบัมธัยมศึกษำตอนปลำย ฉบบักำรวดัครัง้ที่ 1 -5 ดว้ยดว้ยสมัประสิทธิ์สหสมัพันธ์แบบเพียร ์
สัน (Pearson Correlation Coefficients) มีควำมสัมพันธ์เชิงบวกซึ่งกันและกันอย่ำงมีนัยส ำคัญ
ทำงสถิติท่ีระดบั .05  

เมื่อพิจำรณำควำมสัมพันธ์ของแบบวัดส ำนึกสำกลรำยคู่ พบว่ำ ทุกคู่มีค่ำ
สหสมัพนัธท์ำงบวก โดยมีค่ำสมัประสิทธิ์สหสมัพนัธอ์ยู่ระหว่ำง 0.41 – 0.77 แปลควำมหมำยไดว้่ำ 
มีควำมสมัพนัธก์นัในระดับปำนกลำงไปจนถึงสงู (Bart, 1999) ซึ่งหมำยถึง แบบวดัแบบวัดส ำนึก
สำกลส ำหรบัมธัยมศกึษำตอนปลำยที่สรำ้งขึน้มีควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงกนัซึ่งน ำไปใชใ้นกำรทดลอง
ได ้

2.12 น ำแบบวดัส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำยทัง้หมดที่ผ่ำน
กำรตรวจสอบควำมเหมำะสม และปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชก้บักลุม่เปำ้หมำย 

ขอบข่ำยเนือ้หำทีใ่ช้ในกำรวิจัย 
ขอบเขตเนือ้หำที่ใชใ้นกำรวิจัยครัง้นี ้ เป็นรำยวิชำเพิ่มเติม ส30204 กำรพัฒนำที่

ยั่งยืน กลุ่มสำระกำรเรียนรูส้ังคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 5 ซึ่ง
ประกอบดว้ย 4 หน่วยกำรเรียนรู ้ดงันี ้
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1. หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 1 สงัคมและควำมเป็นอยู่ของมนุษย:์ People ประเด็นเรื่อง
ควำมยำกจน, ควำมหิวโหย, สุขภำพและควำมเป็นอยู่ที่ดี, กำรศึกษำที่เท่ำเทียมและควำมเท่ำ
เทียมทำงเพศ    

2. หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 2 เศรษฐกิจ และควำมมั่นคง: Prosperity ประเด็นเรื่อง
ทฤษฎีกำรย้ำยถิ่น,  กำรจ้ำงงำนและกำรเติบโตทำงเศรษฐกิจ , อุตสำหกรรม นวัตกรรมและ
โครงสรำ้งพืน้ฐำน, ควำมเหลื่อมล ำ้ และเมืองและถิ่นฐำนมนษุยท์ี่ยั่งยืน  

3.  หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 3 ทรพัยำกรธรรมชำติ และสิ่งแวดลอ้ม: Planet ประเด็น
เรื่องกำรจัดกำรน ้ำและสุขำภิบำล , แผนกำรบริโภคและกำรผลิตที่ยั่ งยืน , กำรรับมือกับกำร
เปลี่ยนแปลงสภำพอำกำศ, กำรใช้ประโยชน์จำกมหำสมุทร, ทรัพยำกรทำงทะเล และกำรใช้
ประโยชนจ์ำกระบบนิเวศทำงบก 

4. หน่วยกำรเรียนรู้ที่  4 สันติภำพและควำมร่วมมือเพื่อกำรพัฒนำ: Peace/ 
Partnership  ประเด็นเรื่องสงัคมสงบสขุ ยุติธรรม ไม่แบ่งแยก, กำรเคำรพสิทธิมนุษยชนและควำม
รว่มมือเพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน 

แบบแผนกำรวิจัย 
กำรวิจัยครัง้นีเ้ป็นรูปแบบกำรวิจัยเชิงทดลองแบบทดลอง (experimental Design) 

เนื่องจำกไม่ไดม้ีกำรสุ่มตวัอย่ำงเขำ้สู่กลุ่ม โดยประยุกตใ์ชแ้บบแผนอนุกรมเวลอย่ำงง่ำย (Simple 
Time-series-series Design) (อิทธิพทัธ ์สวุทนัพรกูล, 2561; 145 น.) โดยมีกลุ่มทดลองจ ำนวน 1 
กลุม่ รวมทัง้หมด 18 คำบ โดยท ำกำรวดัก่อนเรียน จ ำนวน 1 ครัง้ และวดัระหว่ำงกำรเรียนรู ้จ ำนวน 
4 ครั้ง รวมกำรวัดทั้งหมด 5 ครั้ง เพื่อน ำผลกำรวัดไปวิเครำะห์ควำมแปรปรวนแบบวัดซ ้ำ 
(Repeated Measurement) มีลกัษณะของแบบแผนกำรวิจยั ดงันี ้

ตำรำง 11 แบบแผนกำรทดลอง 

กลุ่ม กำรวัด
คร้ังที ่1 

ทดลอง กำรวัด
คร้ังที ่2 

ทดลอง กำรวัด
คร้ังที ่3 

ทดลอง กำรวัด
คร้ังที ่4 

ทดลอง กำรวัดคร้ังที ่
5 

E Obs1 Tx1 Obs2 Tx2 Obs3 Tx3 Obs4 Tx4 Obs5 

ควำมหมำยของสญัลกัษณ ์มีดงัต่อไปนี ้
E    แทน  กลุม่ทดลอง 
Obs1-5   แทน  กำรวดัส ำนึกสำกล 
Tx1-4  แทน  กำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
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กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจยัด ำเนินกำรทดลองจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนเพื่อพัฒนำ

ส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย และเก็บรวบรวมข้อมูลในภำคเรียนที่  2  
ปีกำรศกึษำ 2567  ใชเ้วลำ 18 สปัดำห ์รวม 18 คำบ โดยมีขัน้ตอน ดงันี ้

1. กำรเตรียมควำมพรอ้มก่อนกำรใชก้ิจกรรมกำรจดักำรเรียนรู ้
1.1 ผูว้ิจยัสรำ้งหน่วยกำรจดักำรเรียนรูป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำน ส ำหรบันกัเรียน

มธัยมศกึษำตอนปลำย เพื่อพฒันำส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 
1.2 ผูว้ิจยัเตรียมสื่อกำรเรียนกำรสอน อปุกรณ ์และเอกสำรที่เก่ียวขอ้งในกำร

จดักิจกรรมตำมกิจกรรมกำรจดักำรเรียนรู ้
1.3 ผูว้ิจยัน ำหนงัสือขออนญุำตด ำเนินกำรทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลูจำก

บณัฑิตวิทยำลยั มหำวิทยำลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ถึงผูอ้  ำนวยกำรโรงเรียนกลุม่เปำ้หมำย 
1.4 ประสำนงำนกับอำจำรย์หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำฯ  

เพื่อก ำหนดตำรำงสอน และขอบเขตเนือ้หำในกำรทดลองใชก้ำรจดักำรเรียนรู ้
2. ก่อนกำรใชก้ิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรู ้ผูว้ิจัยแนะน ำใหผู้เ้รียนกลุ่มเป้ำหมำย

ปฐมนิเทศ แจ้งวัตถุประสงค์ในกำรจัดกำรเรียนรู้ กิจกรรมกำรเรียนรู้ วิธีวัดและประเมินผล  
กำรเรียนรู ้และท ำกำรวดัส ำนึกสำกลครัง้ที่ 1   

3. ด ำเนินกำรใชก้ิจกรรมกำรจัดกำรเรียนรู ้โดยผูว้ิจัยด ำเนินกำรตำมแผนกำร
จดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เพื่อศึกษำประสิทธิผลส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำย กับกลุ่มเป้ำหมำยจ ำนวน 16 คำบเรียน ในระหว่ำงจัดกิจกรรมให้
กลุ่มเป้ำหมำยท ำแบบวัดส ำนึกส ำหรบันักเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำยอย่ำงต่อเนื่อง 4 คำบเรียน
ต่อแบบวดั 1 ครัง้   

4. หลงักำรใชก้ิจกรรมกำรจดักำรเรียนรูเ้สร็จสิน้แลว้สปัดำหท์ี่ 18 ผูว้ิจยัใหผู้เ้รียน
กลุม่เปำ้หมำยสรุปและสะทอ้นคิดกำรเรียนรู ้

5. น ำคะแนนที่ไดไ้ปวิเครำะหข์อ้มลูทำงสถิติเพื่อทดสอบสมมติฐำนเพื่อวิเครำะห์
ขอ้มลูเชิงปรมิำณ 

 
 
 
 

 



  77 

กำรวิเครำะหข์้อมูลและสถิติทีใ่ช้ในกำรวิจัย 
กำรวิจยัครัง้นีเ้ก็บขอ้มลูเชิงปริมำณและเชิงคณุภำพ ผูว้ิจยัน ำขอ้มลูที่ไดจ้ำกกำร

ใชเ้ครื่องมือวิจยั มำวิเครำะหข์อ้มลู ดงันี ้
1. ข้อมูลเชิงปริมำณ 

ขอ้มูลเชิงปริมำณวิเครำะหข์อ้มูลโดยใชส้ถิติพืน้ฐำน โดยกำรวิเครำะหค่์ำเฉลี่ย
และส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนและใชก้ำรวิเครำะหค์วำมแปรปรวนของตัวแปรพหุนำมแบบวัดซ ำ้ 
(One Way Repeated Measurement MANOVA)  โดยกำรวิเครำะหจ์ำกพัฒนำกำรส ำนึกสำกล
ส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย จำกค่ำเฉลี่ยคะแนนที่ไดจ้ำกแบบวดัส ำนึกสำกลทัง้ 5 ครัง้ 

1.2 สถิติทีใ่ช้ในกำรวิเครำะหข์้อมูล 
กำรวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยค ำนวณค่ำสถิติข้ำงต้นด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์  

โดยใชส้ถิติในกำรวิเครำะหข์อ้มลู ดงันี ้
1. สถิติพืน้ฐำน คือ ค่ำเฉลี่ยเลขคณิต และสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน  
2. สถิติที่ใชใ้นกำรตรวจสอบคณุภำพเครื่องมือ 

2.1  กำรตรวจสอบประสิทธิภำพของหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้ที่
ออกแบบตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เพื่อเสรมิสรำ้งส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำ
ตอนปลำย โดยใชค่้ำเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และสว่นเบี่ยงเบนมำตรฐำน (S.D.)  

2.2 กำรตรวจสอบควำมเที่ยงตรงเชิงเนื ้อหำ (Content Validity)  
โดยใชก้ำรประเมินค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง (IOC) ของเกณฑก์ำรใหค้ะแนนของตวัเลือก (Rubrics) 
ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

2.3 กำรตรวจสอบควำมเที่ยงตรงเชิงเนือ้หำ (Content Validity) โดย
ใชก้ำรประเมินค่ำดชันีควำมสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบวดัส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำ
ตอนปลำย  

2.4 กำรหำค่ำควำมเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดส ำนึกสำกล
ส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย โดยใชส้ตูรสมัประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค (Cronbach's 
Alpha Coefficient) 

2.5 กำรหำค่ำควำมสมัพันธ์ของแบบวัดส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำย โดยใชสู้ตรค่ำสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์เพียรส์ัน (Pearson’s Correlation 
Coefficient) 
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1.2 สถิติทีใ่ช้ในกำรตรวจสอบสมมติฐำน 
ก ำ ร วิ เ ค ร ำ ะ ห์ค ว ำ ม แป รป ร ว น ข อ ง ตั ว แ ป รพหุ น ำ ม แบบ วั ด ซ ้ ำ   

(One Way Repeated Measurement MANOVA) เพื่อศึกษำประสิทธิผลส ำนึกสำกลส ำหรับ
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ในลักษณะของพัฒนำกำรส ำนึกสำกลเมื่อจัดกำรเรียนรูต้ำม
แนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 

2. ข้อมูลเชิงคุณภำพ 
วิเครำะหข์อ้มลู ดว้ยกำรหำควำมแตกต่ำงและควำมเหมือนของกำรแสดงควำม

คิดเห็นต่อนิยำมและตีควำมหมำย และสงัเครำะหเ์นือ้หำส่วนที่มีร่วมกนัดว้ยกำรวิเครำะหเ์นือ้หำ 
(Content Analysis) และแสดงผลกำรวิเครำะหข์อ้มลูในรูปแบบควำมเรียง และสรำ้งขอ้สรุปอปุนยั 
(Induction) 



 
 

 

บทที ่4  
ผลกำรศึกษำ 

กำรพัฒนำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนส ำหรบั
นกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำยมีควำมมุ่งหมำยกำรวิจยั ดงันี ้1) เพื่อพฒันำกำรจดักำรเรียนรูต้ำม
แนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย และ 2) 
เพื่อศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกล
ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ผู้วิจัยได้น ำเสนอผลกำรศึกษำออกเป็น 2 ตอน  
เพื่อใหส้อดคลอ้งตำมควำมมุ่งหมำยกำรวิจยัและกำรด ำเนินกำรวิจยัออกเป็น 2 ตอน ดงันี ้

ตอนที่ 1 ผลกำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนที่มีต่อ
ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

ตอนที่ 2 ผลกำรศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์
เป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำตอนปลำย 

ตอนที่ 1 ผลกำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึก
สำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย  

1.1 ผลกำรศึกษำผลกำรศึกษำควำมหมำยและลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำยจำกกำรสมัภำษณผ์ูท้รงคณุวฒุิ  

หลังจำกผู้วิจัยได้น ำควำมหมำยและลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียน
มธัยมศึกษำตอนปลำยที่ไดก้ ำหนดไวเ้ป็นเบือ้งตน้ไปสมัภำษณก์บัผูท้รงคณุวฒุิ สำมำรถสรุปเป็น
ผลกำรสังเครำะหค์วำมหมำยและลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 
ไดด้งัตำรำง  
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ตำรำง 12 ผลกำรสงัเครำะหค์วำมหมำยและลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอน
ปลำยภำยหลงัจำกกำรสมัภำษณผ์ูท้รงคณุวฒุิ  

ประเด็น ผลกำรสังเครำะหภ์ำยหลังจำกกำรสัมภำษณผ์ู้ทรงคุณวุฒิ 
ควำมหมำย
ส ำนึกสำกล 

     กำรที่บุคคลรูคิ้ดเหตุผลโดยสำมำรถก ำกับกำรกระท ำของตนเองว่ำเก่ียวข้อง
สมัพนัธก์บัสงัคมโลกดว้ยควำมรบัผิดชอบต่อผลกำรกระท ำในฐำนะสมำชิกคนหนึ่ง
ที่ก่อใหเ้กิดกำรเปลี่ยนแปลงและควำมยั่งยืน 

 
 
 
 
ลักษณะ

ส ำนึกสำกล
ทัง้ 3 ด้ำน 

ด้ำนยอมรับควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรม 
     อธิบำยประโยชน์ของควำมแตกต่ำงและไม่มองว่ำวัฒนธรรมของตนเองเป็น
วัฒนธรรมที่ดีที่สุดเพียงอย่ำงเดียว โดยสนใจเรียนรูแ้ละท ำควำมเขำ้ใจประเด็น 
ต่ำง ๆ ทำงวฒันธรรมที่แตกต่ำงไปจำกตนเอง 

ด้ำนใส่ใจต่อประเด็นโลก 
      เชื่อมโยงอิทธิพลของสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ที่เกิดขึน้ในโลกเก่ียวกับควำมส ำคัญ 
ปัจจยัและผลที่มีต่อผูค้นทัง้ประเด็นที่ประสบอยู่ในปัจจุบนัและประเด็นที่จะเกิดขึน้
ในอนำคต 
ด้ำนพ่ึงพำกันในฐำนะพลโลก 
        เห็นคุณค่ำของควำมร่วมมือหรือกำรพึ่ งพำอำศัยกันของผู้คนบนโลก 
ตำมบทบำทหนำ้ที่ดว้ยกำรเคำรพสิทธิและเสรีภำพระหว่ำงกนัที่ก่อใหเ้กิดสนัติภำพ 
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1.2 ผลกำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน เพื่อพัฒนำ
ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

ผลกำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เพื่อพัฒนำส ำนึก
สำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ผูว้ิจัยน ำเสนอผลกำรศึกษำดว้ยควำมสมัพันธ์ของ
ขัน้ตอนและแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนเพื่อพัฒนำส ำนึกสำกล
ส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย ดงัตำรำง 

ตำรำง 13 ควำมสัมพันธ์ของขั้นตอนและแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ ์
เป็นฐำนที่เสรมิสรำ้งส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย   

กำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิด
ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 

 
ลักษณะกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

 
ส ำนึกสำกล 

ขั้ น ที่  1 .  ก ำ ร สั ง เ ก ต แ ล ะ เ ลื อ ก
ปรำกฏกำรณ ์

นกัเรียนเลือกปรำกฏกำรณท์ี่ตอ้งกำรศกึษำประเด็น
ท ำ ง สั ง ค ม  เ ศ ร ษ ฐ กิ จ  แ ล ะ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม 
ที่เช่ือมโยงโลกและควำมแตกต่ำงของผูค้นในบริบท
ที่หลำกหลำย 

- ดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำง
ทำงวฒันธรรม  
 - ดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลก 

ขั้นที่  2.  กำรตั้งค ำถำมหรือก ำหนด
ปัญหำ 

นกัเรียนตัง้ค ำถำมถึงปัจจยัที่ส่งผลต่อปรำกฏกำรณ ์
ผลกระทบหรือประเด็นควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเรื่อง
ต่ำง ๆ  ที่เกี่ยวขอ้งกนั 

- ดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลก  
- ดำ้นพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก 

ขัน้ที่ 3. กำรส ำรวจเพื่อหำค ำตอบ นักเรียนสืบคน้ควำมหลำกหลำยและควำมสมัพนัธ์
ของข้อมูลแต่ล่ะประเด็นที่ศึกษำซึ่งส่งผลต่อกำร
วำงแผนและตดัสินใจแกไ้ขปัญหำ  

- ดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลก 
-  ดำ้นพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก 

ขัน้ที่ 4. กำรตรวจสอบควำมเขำ้ใจ นักเรียนอธิบำยดว้ยกำรน ำเสนอผลกำรศึกษำดว้ย
กำรสื่อสำรควำมเข้ำใจของตนเอง และถ่ำยทอด
มมุมองของผูอ่ื้นที่ตนเองศกึษำถึงภมิูหลงัที่แตกต่ำง
กนั  

- ดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำง
ทำงวฒันธรรม  
- ดำ้นพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก 

ขั้นที่  5. กำรสะท้อนคิดและจัดระบบ
คณุค่ำ 

นักเรียนกำรสะท้อนคิดคุณค่ำของควำมแตกต่ำง
และตลอดจนแนวทำงกำรปฏิบัติดว้ยบทบำทของ
ตนเองและผูอ่ื้นตำมควำมรบัผิดชอบ  
 

- ดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำง
ทำงวฒันธรรม 
 - ดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลก 
-  ด้ ำ น พึ่ ง พ ำ กั น ฐ ำ น ะ 
พลโลก 

 
จำกตำรำง สรุปไดว้่ำ ควำมสมัพันธ์ของแนวทำงกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิด

ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่เสรมิสรำ้งส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย ดงันี ้ขัน้ที่ 1. 
กำรสังเกตและเลือกปรำกฏกำรณ์ สัมพันธ์กับส ำนึกสำกลด้ำนยอมรับควำมแตกต่ำงทำง
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วัฒนธรรม และดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลก ขัน้ที่ 2. กำรตัง้ค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำ สมัพันธ์กับ
ส ำนึกสำกลดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลกและดำ้นพึ่งพำกันฐำนะพลโลก ขัน้ที่ 3. กำรส ำรวจเพื่อหำ
ค ำตอบ สมัพันธ์กับส ำนึกสำกลดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลกและดำ้นพึ่งพำกันฐำนะพลโลก ขัน้ที่ 4. 
กำรตรวจสอบควำมเขำ้ใจ สมัพันธ์กับส ำนึกสำกลดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรมและ
ดำ้นพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก และขัน้ที่ 5. กำรสะทอ้นคิดและจดัระบบคณุค่ำ สมัพนัธก์บัส ำนึกสำกล
ดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวฒันธรรม ดำ้นใสใ่จต่อประเด็นโลก และดำ้นพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก 

ตอนที่ 2 ผลกำรศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็น
ฐำนทีม่ีต่อส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย 

กำรศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนที่มีต่อ
ส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย เป็นกำรน ำผลกำรออกแบบหน่วยกำร
จดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำ 
ตอนปลำย ไปด ำเนินกำรจดักำรเรียนรู ้จ ำนวน 4 หน่วยกำรจดักำรเรียนรู ้จำกนัน้ท ำกำรวดัทัง้หมด 
5 ครัง้ เพื่อน ำขอ้มูลที่ไดม้ำวิเครำะห์พัฒนำกำรส ำนึกที่เกิดขึน้ระหว่ำงกำรเรียนรู ้โดยน ำเสนอ
ผลกำรวิจยั ดงันี ้

ประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนส ำหรบันักเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำย พบว่ำ นกัเรียนมีพฒันำกำรส ำนึกสำกลเพิ่มขึน้อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่
ระดบั .05  ทัง้นีส้ำมำรถวิเครำะหไ์ดจ้ำกภำพรวมค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนส ำนึกสำกล
ของนกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำยจำกกำรทดสอบจ ำนวน 5 ครัง้ ไดด้งัตำรำง 

ตำรำง 14 ภำพรวมค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนส ำนึกสำกลของนกัเรียนมธัยมศึกษำตอน
ปลำย ระหว่ำงเรียนเมื่อจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 

กำรทดสอบ 
(n=25) 

คะแนนเต็ม 
(maximum) 

ค่ำเฉลี่ย  
(Mean) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มำตรฐำน (S.D.) 

กำรวดัครัง้ที่ 1 36 21.08 4.16 
กำรวดัครัง้ที่ 2 36 25.48 3.91 
กำรวดัครัง้ที่ 3 36 26.64 3.67 
กำรวดัครัง้ที่ 4 36 27.16 3.61 
กำรวดัครัง้ที่ 5 36 29.60 2.27 
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จำกตำรำง พบว่ำ ค่ำเฉลี่ยส ำนึกสำกลของนกัเรียนเพิ่มขึน้ทุกครัง้ตำมล ำดบั
ดังนี ้กำรวัดครัง้ที่ 1 ซึ่งมีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 21.08 (S.D. 4.16) กำรวัดครัง้ที่ 2 ซึ่งมีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 
25.48 (S.D. 3.91) กำรวัดครัง้ที่ 3 ซึ่งมีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 26.64 (S.D. 3.67) กำรวัดครัง้ที่ 4 ซึ่งมี
ค่ำเฉลี่ยเท่ำกบั 27.16 (S.D. 3.61) และกำรวดัครัง้ที่ 5 ซึ่งมีค่ำเฉลี่ยเท่ำกบั 29.60 (S.D. 2.27) และ
มีกำรกระจำยค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนที่ลดลงซึ่งแปลผลไดว้่ำ นกัเรียนมีพฒันำกำรส ำนึกสำกล
เป็นไปในทิศทำงเดียวกนัและคะแนนพฒันำกำรมีควำมใกลเ้คียงกนัรวมถึงแตกต่ำงกนัลดนอ้ยลง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพประกอบ 2 แผนภมูิเสน้แสดงภำพรวมค่ำเฉลี่ยส ำนึกสำกลของนกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย
เมื่อจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 

จำกแผนภมูิเสน้ พบว่ำ ค่ำเฉลี่ยกำรทดสอบดว้ยแบบวดัส ำนึกสำกลระหว่ำงเรียน
จ ำนวน 5 ครัง้ พิจำรณำไดว้่ำมีแนวโนม้เพิ่มขึน้อย่ำงต่อเนื่อง ซึ่งแสดงถึงพฒันำกำรส ำนึกสำกลที่
เกิดกำรเปลี่ยนแปลงกบันกัเรียน 

 

 

  

  

  

  

  

  

การวัดคร้ังท่ี  การวัดคร้ังท่ี  การวัดคร้ังท่ี  การวัดคร้ังท่ี  การวัดคร้ังท่ี  

แผนภูมิเส้น แสดงภาพรวมค่าเฉลี่ยส านึกสากลส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

ค่า
เฉ
ลี่ย

การทดสอบ



 
 

 

ผลกำรวิเครำะหค์วำมแปรปรวนแบบพหนุำม  (Repeated measure MANOVA) 
ผูว้ิจยัด ำเนินกำรพิจำรณำขอ้ตกลงเบือ้งตน้ ดงันี ้ 

1. ตรวจสอบควำมปกติของกำรแจกแจงส ำหรบัตวัแปรตำมดว้ยกำรทดสอบ 
Shapiro-Wilk test ซึ่งเหมำะสมกับขนำดกลุ่มตัวอย่ำงขนำดเล็ก คือ ต ่ำกว่ำ (<) 50 (n = 25)  
ผลกำรทดสอบ พบว่ำ มีกำรแจกแจงไม่ปกติอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติ (p < .05) อย่ำงไรก็ตำมแม้
ข้อมูลบำงส่วนจะมีกำรแจกแจงไม่ปกติ แต่เนื่องจำกสถิติ Repeated Measures MANOVA 
สำมำรถใชใ้นกรณีที่มีกำรละเมิดขอ้ตกลงควำมเป็นปกติเมื่อขนำดกลุ่มตัวอย่ำงไม่เล็กจนเกินไป 
ผูว้ิจยัจึงตดัสินใจด ำเนินกำรวิเครำะหต่์อ 

2 .  ทดสอบ Compound Symmetry ของควำมส ำนึ กสำกลโดย  จำก 

Mauchly’s Test of Sphericity พบว่ำ ไม่มีกำรละเมิดขอ้ตกลงเบือ้งตน้ (W = .599, χ²(9) = 9.453, 
p = .396) ดังนั้น ผูว้ิจัยจึงสำมำรถใชก้ำรวิเครำะห ์Sphericity Assumed ผูว้ิจัยน ำเสนอผลกำร
วิเครำะหข์อ้มลู ดงันี ้

 
ตำรำง 15 ผลกำรวิเครำะหค์วำมแปรปรวนแบบวัดซ ำ้ส  ำนึกสำกลระหว่ำงเรียนเมื่อจัดกำรเรียนรู้
ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน  

แหล่งควำม
แปรปรวน 

SS df MS F p Partial 𝜂² 

ระยะเวลำ 97.344 1 97.344 42.281 .000 .638 

ควำมคลำดเคลื่อน 55.256 24 2.302 

  
จำกตำรำง พบว่ำ ควำมส ำนึกสำกลระหว่ำงเรียนเมื่อจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิด

ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนมีควำมแตกต่ำงกันอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 05 (F(1, 24) = 

42.281, p < .000, 𝜂²= .638)  จำกนัน้จึงท ำกำรทดสอบรำยคู่ต่อไป 
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ตำรำง 16 ผลกำรทดสอบรำยคู่ส  ำนึกสำกลกำรวัดครั้งที่ 1 – 5 เมื่อจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิด
ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนดว้ยวิธีบอนเฟอโรนี 

การวัด  
ค่าเฉลี่ย 

ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 4 ครัง้ที่ 5 
21.08 25.48 26.64 27.16 29.60 

ครัง้ที่ 1 21.08 - -1.400* -11.840* -1.960* -2.840* 
ครัง้ที่ 2 25.48  - -.440 -.560 -1.440* 

ครัง้ที่ 3 26.64   - -.120 -1.000* 
ครัง้ที่ 4 27.16    - -.880* 
ครัง้ที่ 5 29.60     - 

หมำยเหตุ * p < .05 
จำกตำรำง พบว่ำ ผลกำรทดสอบกำรวัดซ ำ้รำยคู่ของส ำนึกสำกล พบว่ำ เมื่อ

พิจำรณำค่ำเฉลี่ยกำรวัดครั้งที่  1 – 5 นักเรียนมีพัฒนำกำรของส ำนึกสำกลทิศทำงที่สูงขึน้  
อย่ำงเป็นล ำดับ ทั้งนีก้ำรทดสอบรำยคู่ พบว่ำ กำรวัดครัง้ที่ 1 แตกต่ำงกับครัง้ที่ 2 – 5 กำรวัด 
ครัง้ที่ 2 แตกต่ำงกับครัง้ที่ 5 กำรวัดครัง้ที่ 3 แตกต่ำงกับครัง้ที่ 5 และกำรวัดครัง้ที่ 4 แตกต่ำง  
กบัครัง้ที่ 5 อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05  
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ตำรำง 17 ค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนส ำนึกสำกลของนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย  
เมื่อจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนรำยดำ้นจำกกำรวดัครัง้ที่ 1- 5  

ส ำนึกสำกล กำรวัด M S.D. 
ดำ้นยอมรบัควำม
แตกต่ำงทำง
วฒันธรรม 

การวดัครัง้ที่ 1 7.04 1.54 
การวดัครัง้ที่ 2 8.44 1.26 
การวดัครัง้ที่ 3 8.88 1.27 
การวดัครัง้ที่ 4 9.00 1.29 
การวดัครัง้ที่ 5 9.84 0.83 

ดำ้นใสใ่จต่อ
ประเด็นโลก 

การวดัครัง้ที่ 1 7.04 1.51 
การวดัครัง้ที่ 2 8.48 1.23 
การวดัครัง้ที่ 3 8.88 1.27 
การวดัครัง้ที่ 4 8.92 1.29 
การวดัครัง้ที่ 5 9.72 0.98 

ดำ้นพึ่งพำกนัฐำนะ
พลโลก 

การวดัครัง้ที่ 1 7.00 1.35 
การวดัครัง้ที่ 2 8.56 1.66 
การวดัครัง้ที่ 3 8.88 1.33 
การวดัครัง้ที่ 4 9.24 1.36 
การวดัครัง้ที่ 5 10.00 1.00 

   
จำกตำรำง พบว่ำ ค่ำเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำนของส ำนึกสำกลของ

นกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำยเมื่อจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนรำยดำ้นสงูขึน้
ทกุดำ้น ดงันี ้

ดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวฒันธรรม กำรวดัครัง้ที่ 1 ค่ำเฉลี่ยเท่ำกบั 
7.04 (S.D. = 1.54) กำรวัดครัง้ที่ 2 ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 8.44 (S.D. = 1.26) กำรวัดครัง้ที่ 3 ค่ำเฉลี่ย
เท่ำกบั 8.88 (S.D. = 1.27) กำรวดัครัง้ที่ 4 ค่ำเฉลี่ยเท่ำกบั 9.00 (S.D. = 1.29) และกำรวดัครัง้ที่ 5 
ค่ำเฉลี่ยเท่ำกบั 9.84 (S.D. = 0.83)  พิจำรณำไดว้่ำมีค่ำเฉลี่ยเพิ่มขึน้ทกุครัง้ตำมล ำดบั 
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ดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลก กำรวัดครัง้ที่ 1 ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 7.04 (S.D. = 
1.51)กำรวัดครัง้ที่ 2 มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 8.48 (S.D. = 1.23) กำรวัดครัง้ที่ 3 ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 8.88 
(S.D. = 1.27) กำรวัดครัง้ที่ 4 ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 8.92 (S.D. = 1.29) และกำรวัดครัง้ที่ 5 ค่ำเฉลี่ย
เท่ำกบั 9.72 (S.D. = 0.98)  พิจำรณำไดว้่ำมีค่ำเฉลี่ยเพิ่มขึน้ทกุครัง้ตำมล ำดบั  

ดำ้นพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก กำรวดัครัง้ที่ 1 ค่ำเฉลี่ยเท่ำกบั 7.00 (S.D. = 
1.34) กำรวัดครัง้ที่ 2 มีค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 8.56 (S.D. = 1.66) กำรวัดครัง้ที่ 3 ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 8.88 
(S.D. = 1.33) กำรวัดครั้งที่  4 ค่ำเฉลี่ยเท่ำกับ 9.24 (S.D. = 1.36) และกำรวัดครั้งที่  4 
 ค่ำเฉลี่ยเท่ำกบั 10.00 (S.D. = 1.00)  พิจำรณำไดว้่ำมีค่ำเฉลี่ยเพิ่มขึน้ทกุครัง้ตำมล ำดบั  

ตำรำง 18 ผลกำรวิเครำะหค์วำมแปรปรวนของส ำนึกสำกลรำยดำ้น 

แหล่งควำม

แปรปรวน 

SS df MS F p Partial 𝜂² 

ด้ำนยอมรับควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรม 

ระยะเวลำ 108.112 4 27.028 19.09 .000 .443 

ควำมคลำดเคลื่อน 135.888 96 1.416    

ด้ำนใส่ใจต่อประเด็นโลก 

ระยะเวลำ 97.072 4 24.268 17.266 .000 .418 

ควำมคลำดเคลื่อน 134.928 96 1.405    

ด้ำนพึ่งพำกันในฐำนะพลโลก 

ระยะเวลำ 122.928 4 30.732 17.659 .000 .424 

ควำมคลำดเคลื่อน 167.072 96 1.740    

 
จำกตำรำง พบว่ำ ส ำนึกสำกลเมื่อจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฎกำรณ์  

ดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรม (F(4, 96) = 19.09, p < .000, 𝜂²= 0.443), ดำ้นใส่ใจ

ต่อประเด็นโลก (F(4, 96) = 17.266, p < .000, 𝜂²= 0.418) , ดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลก (F(4, 96) 

= 17.659, p < .000, 𝜂²= 0.424) จำกกำรวิเครำะหพ์ิจำรณำไดว้่ำมีควำมแตกต่ำงกนัของขอ้มูล 
ผูว้ิจยัจึงท ำกำรทดสอบรำยคู่ เพื่อหำควำมแตกต่ำงของกำรวดัแต่ละ่ครัง้ 
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ตำรำง 19 ผลกำรทดสอบรำยคู่ส  ำนึกสำกลรำยดำ้นเมื่อจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็น
ฐำนดว้ยวิธีบอนเฟอโรนีจำกกำรวดัครัง้ที่ 1- 5 

 
การวัด 

 
ค่าเฉลี่ย 

ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 4 ครัง้ที่ 5 
7.04 8.44 8.88 9.00 9.84 

ด้านยอมรับความแตกต่างทางวัฒนธรรม 
ครัง้ที่ 1 7.04 - -1.400* -1.840* -1.960* -2.840* 

ครัง้ที่ 2 8.440  - -.440 -.560 -1.440* 

ครัง้ที่ 3 8.880   - -.120 -1.000* 

ครัง้ที่ 4 9.000    - -.880* 

ครัง้ที่ 5 9.840     - 

ด้านใส่ใจต่อประเด็นโลก 
 

การวัด 
 

ค่าเฉลี่ย 
ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 4 ครัง้ที่ 5 

7.04 8.48 8.88 8.92 9.72 
ครัง้ที่ 1 7.04 - -1.440* -1.840* -1.880* -2.680* 

ครัง้ที่ 2 8.480  - -.400 -.440 -1.240* 

ครัง้ที่ 3 8.880   - -.040 -.840* 

ครัง้ที่ 4 8.920    - -.800 

ครัง้ที่ 5 9.720     - 

ด้านพึ่งพากันในฐานะพลโลก 
 

การวัด 
 

ค่าเฉลี่ย 
ครัง้ที่ 1 ครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 ครัง้ที่ 4 ครัง้ที่ 5 
7.00 8.560 8.880 9.240 10.00 

ครัง้ที่ 1 7.00 - -1.560* -1.880* -2.240* -3.000* 

ครัง้ที่ 2 8.560  - -.320 -.680 -1.440* 

ครัง้ที่ 3 8.880   - -.360 -1.120* 

ครัง้ที่ 4 9.240    - -.760 

ครัง้ที่ 5 10.00     - 

หมำยเหตุ * p < .05 
จำกตำรำง ผลกำรทดสอบรำยคู่ส  ำนึกสำกลรำยด้ำนเมื่อจัดกำรเรียนรูต้ำม

แนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนดว้ยวิธีบอนเฟอโรนี ผูว้ิจยัน ำเสนอผล ดงันี ้
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ดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวฒันธรรม กำรทดสอบรำยคู่ส  ำนึกสำกลดำ้น
ยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรม มีพัฒนำรำยคู่ส  ำนึกสำกลดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำงทำง
วฒันธรรมทิศทำงสงูขึน้ เมื่อพิจำรณำจำกค่ำเฉลี่ยเพิ่มขึน้ตำมล ำดบั ทัง้นี ้กำรวดัครัง้ที่ 1 แตกต่ำง
กับกำรวัดครัง้ที่ 2 – 5 กำรวัดครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 3 และ 4 แตกต่ำงกับครัง้ที่ 5 อย่ำงมีนัยส ำคัญทำง
สถิติที่ระดบั .05 

ดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลก กำรทดสอบรำยคู่ส  ำนึกสำกลดำ้นใส่ใจต่อประเด็น
โลก มีพัฒนำรำยคู่ส  ำนึกสำกลดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลกทิศทำงสูงขึน้ เมื่อพิจำรณำจำกค่ำเฉลี่ย
เพิ่มขึน้ตำมล ำดบั ทัง้นีก้ำรวดัครัง้ที่ 1 แตกต่ำงกบักำรวดัครัง้ที่ 2 – 5 กำรวดัครัง้ที่ 2 และ ครัง้ที่ 3 
แตกต่ำงกบัครัง้ที่ 5 อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 

ดำ้นพึ่งพำกันในฐำนะพลโลก กำรทดสอบรำยคู่ส  ำนึกสำกลดำ้นพึ่งพำกัน
ฐำนะพลโลก มีพฒันำรำยคู่ส  ำนึกสำกลดำ้นพึ่งพำกนัฐำนะพลโลกทิศทำงสงูขึน้ เมื่อพิจำรณำจำก
ค่ำเฉลี่ยเพิ่มขึน้ตำมล ำดบั ทัง้นีก้ำรวดัครัง้ที่ 1 แตกต่ำงกบักำรวดัครัง้ที่ 2 – 5 กำรวดัครัง้ที่ 2 ครัง้ที่ 
3 และ 4 แตกต่ำงกบัครัง้ที่ 5 อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภำพประกอบ 3 แผนภมูิแท่งแสดงพฒันำกำรส ำนึกสำกล 
ของนกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำยระหว่ำงเรียน จ ำแนกรำยดำ้น 

จำกแผนภูมิแท่ง พบว่ำ พัฒนำกำรส ำนึกสำกลเมื่อจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิด
ปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน จำกค่ำเฉลี่ยรำยด้ำนด้วยกำรกำรทดสอบระหว่ำงเรียนจ ำนวน 5 ครั้ง 
พิจำรณำได้ว่ำมีแนวโน้มเพิ่มขึน้อย่ำงต่อเนื่อง ซึ่งแสดงถึงพัฒนำกำรส ำนึกสำกลที่เกิดกำร
เปลี่ยนแปลงกบันกัเรียน 

    

    
     

    

    

    
        

    

 

    
    

    

  

 

 

 

 

 

  

  

การวัดครั้งท่ี  การวัดครั้งท่ี  การวัดครั้งท่ี  การวัดครั้งท่ี  การวัดครั้งท่ี  

แผนภูมิแท่ง แสดงพัฒนาการส านึกสากลส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ระหว่างเรียนจ าแนกรายด้าน

ด้านยอมรับความแตกต่างทางวัฒนธรรม ด้านใส่ใจต่อประเด็นโลก ด้านพ่ึงพากันฐานะพลโลก

ค่า
เฉ
ลี่ย

การทดสอบ



 
 

 

บทที ่5  
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

กำรพัฒนำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนส ำหรบั
นกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย มีควำมมุ่งหมำยกำรวิจยั ดงันี ้1) เพื่อพฒันำกำรจดักำรเรียนรูต้ำม
แนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย และ 2) 
เพื่อศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกล
ส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 3 ผูว้ิจยัไดน้ ำเสนอสรุป อภิปรำยผลออกเป็น 2 ตอน เพื่อให้
สอดคลอ้งตำมควำมมุ่งหมำยกำรวิจยัและกำรด ำเนินกำรวิจยั ดงันี ้

ตอนที่  1 ผลกำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน 
เพื่อพฒันำส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

ตอนที่ 3 ผลกำรศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์
เป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำตอนปลำย 

สรุปผลกำรวิจัย 
กำรพัฒนำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนส ำหรบั

นกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย ผูว้ิจยัน ำเสนออภิปรำยผลกำรวิจยัตำมวตัถุประสงคก์ำรวิจยั ดงันี ้
1. ผลกำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อ

ส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย  
1.1 ผลกำรศึกษำควำมหมำยและลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียน

มธัยมศกึษำตอนปลำย ดงันี ้
 ส  ำนึกสำกล หมำยถึง กำรที่บุคคลรูคิ้ดเหตผุลโดยสำมำรถก ำกบักำรกระท ำของ

ตนเองว่ำเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์บัสงัคมโลกดว้ยควำมรบัผิดชอบต่อผลกำรกระท ำในฐำนะสมำชิกคน
หนึ่งที่ก่อใหเ้กิดกำรเปลี่ยนแปลงและควำมยั่งยืน ซึ่งมีลกัษณะส ำนึกสำกล จ ำนวน  3 ดำ้น ดงันี ้ 

ดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรม คือ อธิบำยประโยชนข์องควำม
แตกต่ำงและไม่มองว่ำวัฒนธรรมของตนเองเป็นวัฒนธรรมที่ดีที่สุดเพียงอย่ำงเดียว โดยสนใจ
เรียนรูแ้ละท ำควำมเขำ้ใจประเด็นต่ำง ๆ ทำงวฒันธรรมที่แตกต่ำงไปจำกตนเอง 
  



 91 
 

ด้ำนใส่ใจต่อประเด็นโลก คือ เชื่อมโยงอิทธิพลของสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ที่
เกิดขึน้ในโลกเก่ียวกบัควำมส ำคญั ปัจจยัและผลที่มีต่อผูค้นทัง้ประเด็นที่ประสบอยู่ในปัจจุบนัและ
ประเด็นที่จะเกิดขึน้ในอนำคต 

ดำ้นพึ่งพำกนัในฐำนะพลโลก คือ เห็นคณุค่ำของควำมร่วมมือหรือกำรพึ่งพำ
อำศยักนัของผูค้นบนโลกตำมบทบำทหนำ้ที่ดว้ยกำรเคำรพสิทธิและเสรีภำพระหว่ำงกนัก่อใหเ้กิด
สนัติภำพ  

1.2 กำรออกแบบกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนเพื่อพฒันำ
ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย  

กำรพฒันำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน
ส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย มีขัน้ตอนและแนวทำงกำรจดักำรเรียนรู ้5 ขัน้ ดงันี ้

ขัน้ที่ 1. กำรสงัเกตและเลือกปรำกฏกำรณ ์คือ นกัเรียนสงัเกตและเลือกศึกษำ
ปรำกฎกำรณ ์ที่น่ำสนใจตำมควำมตกลงรว่มกนัของกลุม่ เพื่อน ำไปสูก่ำรตัง้ค ำถำมที่เป็นจดุเริ่มตน้
ของกำรศึกษำปรำกฏกำรณ ์ทัง้นีก้ำรเลือกปรำกฎกำรณเ์พื่อศกึษำจะมีผ่ำนมิติคณุธรรม จรยิธรรม 
ควำมขัดแย้ง วิกฤตกำรณ์ ปัญหำทำงเศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม กำรเปลี่ยนแปลง อำรยธรรม  
หรืออ่ืน ๆ  

ขั้นที่  2. กำรตั้งค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำ คือ นักเรียนตั้งค ำถำมต่อ
ปรำกฎกำรณเ์ก่ียวกบักระบวนกำรและสำเหตขุองปรำกฎกำรณท์ี่เกิดขึน้ ดว้ยกำรระดมควำมคิดว่ำ
นักเรียนจะสำมำรถเรียนรูเ้รื่องใดได้บ้ำงจำกปรำกฎกำรณ์ หรืออะไรบ้ำงที่จะท ำให้เข้ำใจใน
ปรำกฏกำรณน์ีดี้ยิ่งขึน้ 

ขัน้ที่ 3. กำรส ำรวจเพื่อหำค ำตอบ คือ นกัเรียนท ำงำนเป็นกลุ่มและออกแบบ
กำรส ำรวจตรวจสอบเพื่อหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสำเหตุและปรำกฏกำรณ ์เพื่อหำค ำตอบหรือ
แกปั้ญหำจำกแหลง่เรียนรูท้ี่หลำกหลำย  

ขัน้ที่ 4. กำรตรวจสอบควำมเขำ้ใจ คือ นกัเรียนอธิบำย ออกแบบกำรน ำเสนอ
ประมวลหลกัฐำน ควำมรูแ้ละผลกำรส ำรวจคน้ควำ้ที่ เพื่อเสนอแนวทำงกำรแกไ้ขหรืออธิบำยต่อ
ปรำกฎกำรณ์ร่วมกัน เพื่อสื่อสำรควำมเข้ำใจของตนเองที่มีต่อปรำกฎกำรณ์ร่วมกับนักเรียน  
คนอ่ืน ๆ 

ขั้นที่  5. กำรสะท้อนคิดและจัดระบบคุณค่ำ คือ นักเรียนและครูร่วมกัน
อภิปรำยในประเด็นที่นกัเรียนสนใจเพิ่มเติมในมิติที่เก่ียวขอ้งกบัศำสตรต่์ำง ๆ จำกนัน้เสนอคณุค่ำ
ของกำรเรียนรูท้ี่เกิดขึน้ที่อยู่เบือ้งหลงัของปรำกฏกำรณแ์ละสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้
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กำรออกแบบหน่วยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนที่มีต่อ

ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำตอนปลำย สำมำรถน ำแนวทำงมำออกแบบหน่วยกำร
จดักำรเรียนรูไ้ด ้ดงันี ้

หน่วยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนเพื่อพัฒนำส ำนึก
สำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย เป็นหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู ้จ ำนวน 4 หน่วยกำร
เรียนรู ้18 คำบเรียน ดงันี ้หน่วยกำรจดักำรเรียนรูท้ี่ 1 หน่วย People : สงัคม และควำมเป็นอยู่ของ
มนุษย์ หน่วยกำรจัดกำรเรียนรูท้ี่  2 หน่วย Prosperity : เศรษฐกิจ และควำมมั่นคง หน่วยกำร
จดักำรเรียนรูท้ี่ 3 หน่วย Planet : ทรพัยำกรธรรมชำติ และสิ่งแวดลอ้ม และหน่วยกำรจดักำรเรียนรู้
ที่ 4 หน่วย Peae/ Partnership : สนัติภำพและควำมรว่มมือเพื่อกำรพฒันำ  

ตอนที่  2 ผลกำรศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิด
ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนทีม่ีต่อส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย 

กำรศกึษำประสิทธิผลของกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มี
ต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย พบว่ำ นักเรียนมีพัฒนำกำรส ำนึกสำกล
เพิ่มขึน้อย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .05 

อภปิรำยผลกำรวิจัย 
กำรพัฒนำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนส ำหรบั

นกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย ผูว้ิจยัน ำเสนออภิปรำยผลกำรวิจยัตำมควำมุ่งหมำยกำรวิจัยและ
ประเด็นส ำคญัที่สำมำรถอภิปรำยได ้ดงันี ้

1. ผลกำรพัฒนำกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อ
ส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 

1.1 ผลกำรศึกษำควำมหมำยและลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำย   

ส ำนึ กสำกล  (Global-mindedness) หมำยถึ ง  กำรที่ บุคคล รู้ คิด เหตุผล 
โดยสำมำรถก ำกบักำรกระท ำของตนเองว่ำเก่ียวขอ้งสมัพนัธก์บัสงัคมโลกดว้ยควำมรบัผิดชอบต่อ
ผลกำรกระท ำในฐำนะสมำชิกคนหนึ่งที่ก่อใหเ้กิดกำรเปลี่ยนแปลงและควำมยั่งยืน  จำกผลกำร
สังเครำะหค์วำมหมำยส ำนึกสำกลที่ผูว้ิจัยไดก้ ำหนดไว้เป็นเบือ้งตน้  (Documentary Analysis)  
และจำกกำรสัมภำษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อก ำหนดเป็นควำมหมำยส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียน
มัธยมศึกษำตอนปลำย  กล่ำวไดว้่ำ ส ำนึกสำกล แสดงใหเ้ห็นถึงพลเมืองที่มีควำมเก่ียวข้องกับ
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ควำมเป็นพลโลกในแง่ของกำรเล็งเห็นควำมส ำคญัของปัญหำที่เกิดขึน้ในโลกตลอดจนผลที่เกิดขึน้
จำกกำรกระท ำของมนุษยบ์นภำวะกำรพี่งพำอำศยักนัในฐำนะพลโลก กลำ่วใหถ้ึงที่สดุส ำนึกสำกล
เป็นกำรค ำนึงในเชิงควำมรูส้กึและเจตคติที่อำจน ำไปสู่กำรแสดงออกเชิงพฤติกรรม กำรเขำ้ไปส่วน
ร่วมดว้ยวิธีกำรแสดงออกผ่ำนกำรกระท ำบนสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ที่เกิดขึน้ซึ่งเป็นไปในแนวทำง
เดียวกันกับทัศนะผูท้รงคุณวุฒิจำกกำรสมัภำษณ ์ผูท้รงคุณวุฒิ 4 (กันยำยน 2567: สมัภำษณ)์ 
ส ำนึกสำกลไม่ไดเ้ป็นเพียงเจตคติหำกแต่เป็นพฤติกรรมพลเมือง กล่ำวคือ เป็นกำรแสดงออกเชิง
พฤติกรรมที่สะทอ้นวิธีคิดจำกภำยใน สอดคลอ้งกับทัศนะของ ผูท้รงคุณวุฒิ 5 (กันยำยน 2567: 
สมัภำษณ)์ ควำมเป็นพลเมืองโลกที่เอำส ำนึกสำกลไปรว่มดว้ยตอ้งมีกำรแสดงออกบำงอย่ำงเดี่ยว
กบัประเด็นโลกหรือกำรเชื่อมโยงกนัของโลก ตวัอย่ำง เด็กคนหนึ่งตระหนกัต่อสิ่งแวดลอ้มเพรำะรู้
ว่ำโลกรอ้นขึน้ นัน้แสดงว่ำเขำสนใจเรื่องนีซ้ึ่งเป็นประเด็นโลกเขำมองตวัเองว่ำถำ้เขำจดักำรขยะได้
ดีมันจะส่งผลต่อสิ่งหนึ่งที่ไม่ไปมีผลกระทบต่อคนอ่ืน ๆ ซึ่งเป็นกำรแสดงออกเชิงพฤติกรรมผ่ำน
ส ำนึกซึ่งเป็นปัจจยัภำยในบุคคลที่รูต้วัตนเองเก่ียวกบัสิ่งที่คิดและกำรท ำ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ 
Hett (1993) กล่ำวว่ำ ส ำนึกสำกล (Global Mindedness)  เป็นทรรศนะกำรมองโลกในลักษณะ
กำรพิจำรณำตนเองในฐำนะที่เก่ียวขอ้งสมัพนัธก์บัสงัคมโลกและมีควำมรูส้ึกรบัผิดชอบต่อโลกใน
ฐำนะสมำชิกคนหนึ่ง บุคคลที่มีพฤติกรรมส ำนึกสำกลจะมีลกัษณะสงสยัใคร่รู ้เปิดใจรบัฟัง เรียนรู้
สิ่งที่แตกต่ำงไปจำกตนเอง ชื่นชมในควำมแตกต่ำงหลำกหลำยของวฒันธรรม ต่อตำ้นกำรมีอคติ มี
ควำมเชื่อในพฤติกรรมที่จะส่งผลต่อกำรเปลี่ยนแปลงของสงัคมและระดับนำนำชำติ ตลอดจนมี
ควำมรบัผิดชอบและใส่ใจต่อสิ่งแวดลอ้มและกำรติดต่อสัมพันธ์กัน และยังสอดคลอ้งกับ ณัฏฐ
ภรณ์ หลำวทองและนิภำ สุขพิทักษ์  (2544,  น.13-16; น, 2536)   กล่ำวคือ สภำวะที่บุคคลมี
ควำมรูค้วำมเขำ้ใจอย่ำงถูกตอ้งเก่ียวกบัควำมเป็นพลเมืองโลก มีควำมคิดเห็นในทำงบวกต่อควำม
เป็นพลเมืองโลก และมีกำรปฏิบติัที่สอดคลอ้งกบัหลกักำรของควำมเป็นพลเมืองโลก มีมมุมองต่อ
โลกที่กวำ้งไกล ยอมรบัควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรมใส่ใจต่อประเด็นปัญหำโลก โดยเฉพำะ 
กำรใชท้รพัยำกร และกำรอนุรกัษ์ สิ่งแวดลอ้มเห็นว่ำทุกประเทศตอ้งมีกำรพึ่งพำอำศยักันและอยู่
ร่วมกนัอย่ำงสนัติ และถือว่ำมนุษยท์ุกคนในโลกต่ำงเป็นหนึ่งในสมำชิกของพลโลกมีสิทธิเสรีภำพ 
และมีควำมเสมอภำคกนั 

ผลกำรศึกษำลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยมี 3 
ดำ้น ดงันี ้

1. ดำ้นยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวฒันธรรม คือ อธิบำยประโยชนข์องควำม
แตกต่ำงและไม่มองว่ำวัฒนธรรมของตนเองเป็นวัฒนธรรมที่ดีที่สุดเพียงอย่ำงเดียว โดยสนใจ
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เรียนรูแ้ละท ำควำมเขำ้ใจประเด็นต่ำง ๆ ทำงวัฒนธรรมที่แตกต่ำงไปจำกตนเอง กล่ำวไดว้่ำ กำร
ยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวฒันธรรม คือ กำรเห็นคณุค่ำควำมแตกต่ำงหลำยหลำยของวฒันธรรม
อ่ืนที่ ต่ำงไปจำกควำมเชื่ อและค่ำนิยมของตนเอง และเห็นคุณค่ำของวัฒนธรรมอ่ืน ๆ  
ซึ่งหล่อหลอมควำมแตกต่ำงของพลเมืองที่สำมำรถอยู่ร่วมกันได้แม้แตกต่ำงกัน ซึ่งเป็นไปใน
แนวทำงเดียวกันกับทัศนะผู้ทรงคุณวุฒิจำกกำรสัมภำษณ์ ผู้ทรงคุณวุฒิ 2 (ตุลำคม 2567: 
สมัภำษณ)์ กำรยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวฒันธรรมจะเกิดขึน้ไดจ้ะมำจำกควำมเขำ้ใจจนน ำไปสู่
กำรยอมรบัในควำมเป็นพหุวัฒนธรรมบนควำมเคำรพซึ่งกันและกัน สอดคลอ้งกับแนวคิดของ 
Willson &Dalton (1997; อำ้งถึงใน Hunter. 2004: 10) และ Reimer (2009: 3) กล่ำวว่ำที่ผูท้ี่มี
สมรรถนะสำกลควรรูจ้ักกำรยอมรบัควำมคิดเห็นที่แตกต่ำง ชื่นชมและเคำรพควำมหลำกหลำย
ทำงวัฒนธรรม ไม่ตัดสินกำรกระท ำท่ำมกลำงควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม รูจ้ักกำรเปิดรบั
ประสบกำรณ์ใหม่ที่มีควำมท้ำทำยด้ำนอำรมณ์กับควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรมและทัศนคติ   
โดย Reimer อธิบำยเพิ่มเติมอีกว่ำ กำรรู ้จักกำรจัดกำรเชิงบวกท่ำมกลำงควำมแตกต่ำงทำง
วัฒนธรรม ตอ้งอำศัยกำรรูจ้ักตัวตนและกำรรบัรูค้วำมสำมำรถของตนเอง รูจ้ัก เห็นอกเห็นใจผูท้ี่
มีอตัลกัษณท์ี่แตกต่ำงกนั มองควำมแตกต่ำงใหเ้ป็นโอกำสในกำรสรำ้งสรรคส์นัติสขุในสงัคม 

2. ดำ้นใส่ใจต่อประเด็นโลก คือ เชื่อมโยงอิทธิพลของสถำนกำรณ์ต่ำง ๆ ที่
เกิดขึน้ในโลกเก่ียวกบัควำมส ำคญั ปัจจยัและผลที่มีต่อผูค้นทัง้ประเด็นที่ประสบอยู่ในปัจจุบนัและ
ประเด็นที่จะเกิดขึน้ในอนำคต กล่ำวไดว้่ำ กำรใส่ใจต่อประเด็นโลกเป็นพฤติกรรมที่สนใจที่จะท ำ
ควำมเขำ้ใจกำรเปลี่ยนแปลงของโลกมิติกำรเมือง เศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม ตลอดจน
คำดกำรณถ์ึงปัญหำหรือผลกระทบที่อำจเกิดขึน้ในอนำคตจำกผลของกำรกระท ำหรือสภำพปัญหำ
ที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน ผ่ำนกำรระบุประเด็นที่มีขอบข่ำยที่กวำ้งซึ่งไม่เป็นเพียงแต่ปัญหำเท่ำนั้นใน
ระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลกตลอดจนควำมสัมพันธ์ของประเด็นหนึ่งที่มีต่อประเด็นอ่ืน ๆ  
ซึ่งเป็นไปในแนวทำงเดียวกันกับทัศนะผูท้รงคณุวฒุิจำกกำรสมัภำษณ ์ผูท้รงคณุวฒุิ 3 (กนัยำยน 
2567: สมัภำษณ)์ นกัเรียนตอ้งเรียนรูป้ระเด็นต่ำง ๆ แลว้เกิดขอ้สรุปว่ำมีผลกระทบต่อตัวเรำและ
เพื่อนร่วมโลกอย่ำงไร ตวัอย่ำง คนไรบ้ำ้น ถำ้รูส้ำเหตุแลว้จึงเชื่อมโยงไปประเด็นอ่ืน ๆ ไดอี้ก เช่น 
เศรษฐกิจ กำรเมือง สิ่งแวดลอ้ม เป็นเรื่องไกลตวัแต่ตอ้งแสดงทัศนะและวิพำกษ์ไดซ้ึ่งเรำพลเมือง
อีกประเทศหนึ่งก็จะเกิดกำรเชื่อมโยงประเด็นอ่ืน ๆ ได้อีก สอดคล้องกับส ำนักวิชำกำรและ
มำตรฐำนกำรศึกษำ (2565, 33) ไดก้ ำหนดหวัเรื่องกำรเรียนรูพ้ลโลกศึกษำประเด็นปัญหำที่ส่งผล
ต่อปฏิสัมพันธ์และควำมเก่ียวเนื่องเชื่อมโยงกันของท้องถิ่น ประเทศและประชำคมโลก 
มัธยมศึกษำตอนปลำย (อำยุ15-18 ปีขึน้ไป) ตอ้งสำมำรถพิจำรณำเชิงวิพำกษ์เก่ียวกับประเด็น
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ปัญหำของทอ้งถิ่น ประเทศ และโลก ควำมรบัผิดชอบและผลของกำรตดัสินใจและพิจำรณำเสนอ
แนวทำงที่เหมำะสม  

3. ด้ำนพึ่งพำกันในฐำนะพลโลก คือ เห็นคุณค่ำของควำมร่วมมือหรือ  
กำรพึ่งพำอำศยักนัของผูค้นบนโลกตำมบทบำทหนำ้ที่ดว้ยกำรเคำรพสิทธิและเสรีภำพระหว่ำงกนั
ก่อใหเ้กิดสนัติภำพ กล่ำวไดว้่ำเห็นคณุค่ำหรือบอกขอ้ดีของควำมร่วมมือกนัระหว่ำงตนเอง สงัคม 
และประเทศที่น ำไปสูส่นัติภำพและควำมยั่งยืนที่สมดลุรวมถึงกำรชกัชวนใหผู้อ่ื้นมีส่วนร่วมหรือลง
มือปฏิบติัเพื่อลดหรือแกปั้ญหำต่ำง ๆ ที่เกิดขึน้ ซึ่งเป็นไปในแนวทำงเดียวกนักบัทศันะผูท้รงคณุวฒุิ
จำกกำรสมัภำษณ ์ผูท้รงคุณวุฒิ 2 (ตุลำคม 2567: สมัภำษณ)์ กำรพึ่งพำอำศัยกันเป็นเรื่องของ
กำรอยู่ร่วมกนัอย่ำงสนัติ กล่ำวคือ กำรสรำ้งเครือข่ำย สอดคลอ้งกบั ณัฏฐภรณ ์หลำวทอง (2544) 
กำรเป็นสมำชิกพลโลก (World citzenship) เป็นควำมรูส้ึกที่เห็นว่ำตนเองมีฐำนะเป็นสมำชิกหนึ่ง
ในสงัคมโลก นอกเหนือจำกกำรเป็นสมำชิกของสงัคมและประเทศของตน ปฏิบติัตนตำมหน้ำที่
พลเมืองท่ีดี มีควำมเห็นว่ำมนุษยท์ุกชำติทุกภำษำมีควำมเสมอภำคกนั มีศกัดิ์ศรีควำมเป็นคนเท่ำ
เทียมกนั รูส้ึกเห็นถึงคณุค่ำเพื่อนมนุษย ์และเคำรพในสิทธิและเสรีภำพของมนุษยค์นอ่ืน ๆ และยงั
สอดคลอ้งกบั เกษกนก วรรณวลัย ์วิไลวรรณ พรมสีใหม่ และธีวฒุิ เอกะกุล (2563,  13) กล่ำวว่ำ 
แนวทำงกำรพัฒนำส ำนึกสำกลดำนกำรพึ่งพำอำศัยและอยู่ร่วมกันอย่ำงสนัติคือกำรปลูกฝังให้
ผูเ้รียนเคำรพสิทธิของผูอ่ื้นสง่เสรมิกำรท ำงำนรว่มกนัและมีค่ำนิยมตำมแนวทำงประชำธิปไตย 

2.2 ผลกำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน    
เพ่ือพัฒนำส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 

ผลกำรออกแบบหน่วยกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เพื่อ
พฒันำส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย ผูว้ิจยัศกึษำแนวคิด ทฤษฎี เอกสำรและ
งำนวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบักำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน พบว่ำ กำรจดักำรเรียนรู้
ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนเป็นกำรน ำปรำกฏกำรณ์ในโลกแห่งควำมเป็นจริงมำเป็น
จุดเริ่มตน้ของกระบวนกำรเรียนรูผ้่ำนกำรออกแบบกำรเรียนรูน้  ำไปสู่กำรส ำรวจด้วยมุมมองที่
หลำกหลำยในเชิงสหวิทยำกำร โดยนกัเรียนจะไดใ้ชค้วำมสำมำรถในหลำกหลำยวิชำ (transversal 
competence) ด้วยควำมคิดแบบองค์รวมตำมควำมสนใจของนักเรียน ซึ่งท ำควำมเข้ำใจ
ปรำกฏกำรณ์ผ่ำนกำรใช้ข้อเท็จจริง ควำมคิดรวบยอด และกำรฝึกปฏิบัติจริง (Daehler and 
Folsom, 2016 ; Islakhiyah et al, 2017; Nielsen, 2018; Tongsoong and Jermtaisong, 2021; 
ตะวนั ไชยวรรณ  และกุลธิดำ นุกูลธรรม, 2564; วิภำพรรณ พินลำ, 2565)  มีแนวทำงกำรจัดกำร
เรียนรู ้5 ขัน้ตอน ดงันี ้
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ขัน้ที่ 1.  กำรสงัเกตและเลือกปรำกฏกำรณ ์นักเรียนจะไดส้งัเกตและเลือก
ศึกษำปรำกฎกำรณ ์ที่น่ำสนใจตำมควำมตกลงร่วมกันของกลุ่ม เพื่อน ำไปสู่กำรตัง้ค ำถำมที่เป็น
จดุเริ่มตน้ของกำรศึกษำปรำกฏกำรณ ์ทัง้นีก้ำรเลือกปรำกฎกำรณ ์เพื่อศกึษำจะมีผ่ำนมิติคณุธรรม 
จริยธรรม ควำมขัดแยง้ วิกฤตกำรณ์ ปัญหำทำงเศรษฐกิจ สิ่งแวดลอ้ม กำรเปลี่ยนแปลง อำรย
ธรรม หรืออ่ืน ๆ  กำรสังเกตและเลือกปรำกฏกำรณ์ ทั้งนีก้ำรกล่ำวถึงควำมเชื่อมโยงระหว่ำง
ประสบกำรณก์ำรเดิมและควำมรูใ้หม่ รวมทัง้มีสิ่งเรำ้เป็นแรงกระตุน้ใหเ้กิดควำมพึงพอใจก็จะเกิด
กำรเรียนรูข้ึน้ โดยกำรมีสถำนกำรณท์ี่ผูส้อนจดัขึน้เป็นสิ่งเรำ้ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดขอ้สงสยั ใครรู ้แสดง
ถึงควำมพอใจยินดีที่อยำกเรียนรู ้ผูเ้รียนจะเกิดกำรตอบสนองในประเด็นที่อยำกเรียนรูเ้กิดขึน้ (ทิศ
นำ แขมมณี, 2555,  51)  

ขั้นที่  2. กำรตั้งค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำ นักเรียนจะต้องตั้งค ำถำมต่อ
ปรำกฎกำรณเ์ก่ียวกบักระบวนกำรและสำเหตขุองปรำกฎกำรณท์ี่เกิดขึน้ ดว้ยกำรระดมควำมคิดว่ำ
นักเรียนจะสำมำรถเรียนรูเ้รื่องใดได้บ้ำงจำกปรำกฎกำรณ์ หรืออะไรบ้ำงที่จะท ำให้เข้ำใจใน
ปรำกฏกำรณน์ีดี้ยิ่งขึน้สอดคลอ้งกับ Hedges (2022)  กล่ำวว่ำ ควำมสนใจของนกัเรียนเกิดจำก
ควำมอยำกรูอ้ยำกเห็นที่เกิดขึน้ในชีวิตประจ ำวนัผ่ำนกำรเล่น และกำรมีสว่นร่วมในกำรท ำกิจกรรม
ต่ำง ๆ จำกกำรตั้งค ำถำม ซึ่งควำมสนใจของนักเรียนจะเป็นแรงจูงใจทีมีควำมส ำคัญต่อ
ประสบกำรณก์ำรเรียนรู ้ 

ขัน้ที่ 3.  กำรส ำรวจเพื่อหำค ำตอบ นกัเรียนจะท ำงำนเป็นกลุ่มและออกแบบ
กำรส ำรวจตรวจสอบเพื่อหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสำเหตุและปรำกฏกำรณ ์เพื่อหำค ำตอบหรือ
แกปั้ญหำจำกแหล่งเรียนรูท้ี่หลำกหลำย สอดคลอ้งกบัแนวทำงของ วิภำพรรณพินลำ และวิภำดำ 
พินลำ (2565, 7) กลำ่วว่ำครูสงัคมศึกษำใหผู้เ้รียนรว่มกนัสืบคน้ขอ้มลูปรำกฎกำรณส์งัคม จำกนัน้
ผู้เรียนเลือกวิธีกำรที่เหมำะสมที่สุดโดยพิจำรณำถึงข้อจ ำกัดและควำมเป็นไปได้ในกำรค้นหำ
ค ำตอบจำกแหล่งเรียนรู้ที่หลำกหลำยทั้งเอกสำร และบุคคลที่มีควำมรู ้ควำมสำมำรถในแต่  
ละศำสตร ์

ขัน้ที่ 4. กำรตรวจสอบควำมเขำ้ใจ นกัเรียนอธิบำยกำรออกแบบกำรน ำเสนอ
ประมวลหลกัฐำน ควำมรูแ้ละผลกำรส ำรวจที่คน้ควำ้ได ้เพื่อเสนอแนวทำงกำรแกไ้ขหรืออธิบำยต่อ
ปรำกฎกำรณร์่วมกัน และเพื่อสื่อสำรควำมเขำ้ใจของตนเองที่มีต่อปรำกฎกำรณร์่วมกับนักเรียน  
คนอ่ืน ๆ  

ขัน้ที่ 5. กำรสะทอ้นคิดและจัดระบบคุณค่ำ นกัเรียนและครูร่วมกนัอภิปรำย
ในประเด็นที่นกัเรียนสนใจเพิ่มเติมในมิติที่เก่ียวขอ้งกบัศำสตรต่์ำง ๆ จำกนัน้เสนอคณุค่ำของกำร
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เรียนรู้ที่ เกิดขึ ้นที่อยู่ เบื ้องหลังของปรำกฏกำรณ์และสิ่งที่ ได้เรียนรู้ สอดคล้องกับ Klomkul 
(2011:72)  กลำ่วว่ำ กำรวิพำกษแ์ละกำรสะทอ้นคิด (Reflection) อย่ำงเป็นระบบ เพื่อใหผู้เ้รียนคิด
ทบทวนกำรกระท ำของตนดว้ยกระบวนกำรท ำควำมเขำ้ใจตนเองในระดบัที่ลึกซึง้ สำมำรถอธิบำย
ให้ตนเองและผู้อ่ืนยอมรับถึงผลของกำรกระท ำได้อย่ำงสมเหตุสมผลผ่ำนกำรมีปฏิสัมพันธ์  
ทำงสงัคมกระตุน้ใหเ้กิดควำมรูใ้หม่และปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมที่ดีขึน้ 

แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู ้5 ขัน้ ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนเพื่อพัฒนำ
ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย สำมำรถสง่เสรมิกำรมีสว่นรว่มในชัน้เรียนอย่ำง
เหมำะสมบนฐำนกำรสรำ้งองค์ควำมรูข้องนักเรียนที่มีประสบกำรณ์ที่แตกต่ำงกัน โดยน ำมำ
เชื่อมโยงควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงกนับนประเด็นกำรเรียนรูท้ี่มีควำมหลำกหลำยลกัษณะขำ้มศำสตร์
วิชำประกอบกับไดใ้ชค้วำมถนัดของแต่ละบุคคลในกำรท ำงำนร่วมกัน เพื่อพัฒนำส ำหรบัสำกล
ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยกำรน ำปรำกฏกำรณ์ในโลกแห่งควำมเป็นจริงมำเป็น
จุดเริ่มตน้ของกระบวนกำรเรียนรูผ้่ำนกำรออกแบบกำรเรียนรูน้  ำไปสู่กำรส ำรวจด้วยมุมมองที่
หลำกหลำยในเชิงสหวิทยำกำร โดยนกัเรียนจะไดใ้ชค้วำมสำมำรถในหลำกหลำยวิชำดว้ยควำมคิด
แบบองคร์วมตำมควำมสนใจของนักเรียนซึ่งท ำควำมเขำ้ใจปรำกฏกำรณผ์่ำนกำรใชข้อ้เท็จจริง 
ควำมคิดรวบยอด และกำรฝึกปฏิบติัจริง ดว้ยกำรสรำ้งองคค์วำมรูด้ว้ยตนเอง  ครูสำมำรถน ำมำ
ประยุกต์ให้เข้ำกับบริบทในทุกมิติของสังคมทั้งด้ำนบวกและด้ำนลบหรือปรำกฎกำรณ์ที่ยังไม่
สมบูรณใ์หม้ีควำมสมบูรณม์ำกยิ่งขึน้ ซึ่งเป็นกำรเปิดโอกำสใหน้ักเรียนศึกษำ คน้ควำ้ เพื่อเขำ้ใจ 
และยอมรบัควำมแตกต่ำงหลำกหลำยของปัจเจกที่สรำ้งควำมควำมเขำ้ใจและยอมรบัมำกกว่ำรบัรู ้
ควำมแตกต่ำง กำรท ำควำมเขำ้ใจในลกัษณะพืน้ฐำนของ ควำมแตกต่ำงของบุคคลเป็นค่ำนิยมที่
จะน ำไปสูก่ำรสรำ้งควำมเขำ้ใจ ก ำหนดวิถีกำรปฏิบติั กำรแสดงออกเพื่อใหไ้ดม้ำซึ่งควำมเสมอภำค
ของบุคคล ค่ำนิยมเชิงบวกเก่ียวกับกำรอยู่ร่วมกันของมนุษย ์ สอดคลอ้งกับพงศธร มหำวิจิตร 
(2562,  น. 73-90) กล่ำวว่ำ กำรเรียนรูป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เป็นกำรจัดกำรเรียนรูท้ี่ตอบสนอง
ควำมตอ้งกำรของนกัเรียนมำกกว่ำครูผูส้อนรวมทัง้ยงัเป็นกำรเรียนรูท้ี่ตอบสนองต่อควำมตอ้งกำร
ที่เปลี่ยนแปลงไปของเทคโนโลยีแบบหกัศอกและกระบวนกำรเรียนรูข้องนกัเรียนที่ เปลี่ยนแปลงไป 
นั่นคือต้องเรียนรู้แบบองค์รวมน ำสหวิทยำกำรมำใช้บนสภำพควำมเป็นจริงของสังคมและ
วิทยำศำสตร ์มีกิจกรรมกำรเรียนรูท้ี่เนน้ใหเ้กิดควำมสมัพันธ์ระหว่ำงนักเรียนส่งเสริมใหน้ักเรียน
เรียนไดส้ืบคน้โดยใชเ้ครื่องมือเทคโนโลยีที่ทนัสมยัเชื่อมโยงกบับรบิทในโลกยคุใหม่ 

กำรออกแบบหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนเพื่อ
พัฒนำส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ผูว้ิจัยออกแบบกำรจัดกำรเรียนรูด้ว้ย
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แนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนผ่ำนรำยวิชำเลือก กำรพฒันำที่ยั่งยืน โดยออกแบบเป็นประเด็นเรื่อง 
(Theme) โดยสัมพันธ์กับเป้ำหมำยกำรพัฒนำที่ยั่ งยืน (Sustainable Development Goals) ที่
ก ำหนดโดยองคก์ำรสหประชำชำติ ประกอบดว้ย 4 หน่วยกำรเรียนรู ้ดังนี ้หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 1 
People :สังคม และควำมเป็นอยู่ของมนุษย์ นักเรียนศึกษำประเด็น (Theme) กำรขจัดควำม
ยำกจน กำรขจดัควำมหิวโหยกำรมีสขุภำพและควำมเป็นอยู่ที่ดี กำรศึกษำที่เท่ำเทียม และควำม
เท่ำเทียมทำงเพศ หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 2 Prosperity : เศรษฐกิจ และควำมมั่นคง นักเรียนศึกษำ
ประเด็น (Theme) พลงังำนสะอำดที่ทุกคนเขำ้ถึงได ้กำรจำ้งงำนที่มีคุณภำพและกำรเติบโตทำง
เศรษฐกิจ อุตสำหกรรม นวัตกรรมและโครงสรำ้งพืน้ฐำน ลดควำมเหลื่อมล ำ้ เมืองและถิ่นฐำน
มนุษยท์ี่ยั่งยืน หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 3 Planet : ทรพัยำกรธรรมชำติ และสิ่งแวดลอ้ม นกัเรียนศึกษำ
ประเด็น (Theme) กำรจดักำรน ำ้และสขุำภิบำล แผนกำรบรโิภคและกำรผลิตที่ยั่งยืน กำรรบัมือกบั
กำรเปลี่ยนแปลงสภำพอำกำศ กำรใชป้ระโยชนจ์ำกมหำสมทุรและทรพัยำกรทำงทะเล และกำรใช้
ประโยชนจ์ำกระบบนิเวศทำงบก  และหน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 4 Peace/ Partnership : สนัติภำพและ
ควำมร่วมมือเพื่อกำรพฒันำ นกัเรียนศึกษำประเด็น (Theme) สงัคมสงบสขุ ยุติธรรม ไม่แบ่งแยก 
องคก์รและควำมร่วมมือเพื่อกำรพฒันำที่ยั่งยืน ทัง้นีผู้ว้ิจยัคดัเลือกประเด็น (Theme) ที่เหมำะสม
กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย  (อำยุ 15-18 ปี) โดยพิจำรณำจำกประเด็นที่สำมำรถ
เชื่อมโยงกับชีวิตจริง สถำนกำรณปั์จจุบนั ควำมเป็นสำกล และครอบคลุมกับ 3 เสำหลกัของมิ ติ
ควำมยั่ งยืน (Three Pillars of Sustainability) คือ มิติด้ำนสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม 
(ศนูยว์ิจยัและสนบัสนุนเป้ำหมำยกำรพฒันำที่ยั่งยืน, ออนไลน)์  รวมถึงคดัเลือกเนือ้หำที่ใหอิ้สระ
แก่นกัเรียนในกำรเรียนรู ้เอือ้ใหเ้กิดพทุธิพิสยั เจตพิสยั และทกัษะพิสยัสอดคลอ้งกบัสภำพภมูิหลงั
และควำมถนดัของนกัเรียนทัง้ยงัสอดคลอ้งกบัชีวิตจรงิของนกัเรียน ไม่ลำ้สมยั หรือพน้สมยัไปแลว้
จำกชีวิตจริงของนักเรียน (นำตยำ ปิลันธนำนนท์ 2564,อ้ำงจำก Otnstien & Hunkins, 1998) 
สอดคล้องกับ Silander (2015, p. b) กล่ำวว่ำ กำรจัดกำรเรียนรู้ครูต้องออกแบบกำรเรียนรู้ที่
ครอบคลมุเนือ้หำสำระที่หลำกหลำยตลอดจนสอดแทรกทักษะต่ำง  ๆ ที่จะเกิดขึน้แบบขำ้มสำระ
วิชำ กำรเรียนรูแ้บบนีม้ีจุดเริ่มตน้ที่แตกต่ำงจำกวัฒนธรรมกำรเรียนรูแ้บบดั้งเดิมที่แบ่งควำมรู้
ออกเป็นรำยวิชำ ท ำใหก้ำรเรียนรูแ้คบ เพรำะเก่ียวกับเรื่องหนึ่งเรื่องใดที่จะสนใจศึกษำเป็นเพียง
บำงแง่มมุเท่ำนัน้ หรือศึกษำเนือ้หำแบบแยกส่วน โดยอำศยัแหล่งควำมรูต่้ำง ๆ และบูรณำกำรน ำ
เทคโนโลยีมำใชซ้ึ่งกำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนช่วยส่งเสริมทกัษะในศตวรรษที่ 21 เช่น 
กำรท ำงำนเป็นทีม กำรสื่อสำร ควำมคิดสรำ้งสรรค ์กำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืน และควำมเขำ้ใจใน
ควำมเป็นสำกล (Zhukov, 2015; พงศธร มหำวิจิตร, 2562,  น. 75) 
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กำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนสำมำรถเสริมสรำ้งส ำนึก
สำกลของนักเรียนระดับมัธยมศึกษำตอนปลำย เนื่องด้วยลักษณะของปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน 
 เป็นกำรเรียนรู้ด้วยกำรบูรณำกำรเนื ้อหำ และกำรสร้ำงองค์ควำมรู้ โดยเน้นกำรคิดอย่ำงมี
วิจำรณญำณ ผ่ำนประเด็นของเนือ้หำและแนวทำงกำรสนบัสนุนเพิ่มเติมกบักำรจดักำรเรียนรู ้เนื่อง
ดว้ยกระบวนกำรเรียนรูม้ีกำรสงัเครำะห ์วิเครำะห ์และคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณต่อเรื่องรำว ค่ำนิยม 
น ำไปสู่กำรเกิดส ำนึกสำกลจำกกำรเห็นภำพรวมและเขำ้ใจโลกในมิติที่กว้ำงขึน้ด้วยกำรเรียนรู้
ปรำกฏกำรณท์ี่ช่วยใหน้ักเรียนมีมุมมองที่กวำ้งขึน้ต่อโลกและปัญหำที่เกิดขึน้ในระดับสำกลดว้ย
กำรเขำ้ใจถึงควำมซบัซอ้นและควำมทำ้ทำยของโลก กำรศึกษำปรำกฏกำรณท์ี่เกิดขึน้จริงจะช่วย
สรำ้งควำมเขำ้ใจและกำรยอมรบัควำมหลำกหลำยทำงวฒันธรรม ซึ่งเป็นส ำคญัในกำรสรำ้งสงัคม
ที่มีควำมเขำ้ใจและควำมสมัพนัธท์ี่ดี สอดคลอ้งกบัผลกำรวิจยัของอสัหมะ หะยีซูโซะ (2564, 5) ที่
ไดอ้อกแบบและพฒันำกำรจดักำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เพื่อส่งเสริมสมรรถนะควำม
เป็นพลเมืองที่เขม้แข็งของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ประกอบดว้ย 5 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ที่ 1) 
น ำเสนอปรำกฏกำรณ ์ขัน้ที่ 2) ส ำรวจปรำกฏกำรณ ์ขัน้ที่ 3) อภิปรำยวำงแผนและลงมือปฏิบติั ขัน้
ที่ 4 ) ประเมินและปรบัปรุงแนวคิดและวิธีกำร และขัน้ที่ 5 ) สรุปแนวคิดและขยำยผล  สอดคลอ้ง
กบัชไมพร ไกยสิทธิ์ (2566) ไดก้ลำ่วว่ำ กำรสอดแทรกหรือบูรณำกำรควำมเป็นพลเมืองโลกในวิชำ
สงัคมศึกษำ มีแนวทำงกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรูท้ี่เนน้ใหผู้เ้รียนไดว้ิเครำะหห์รือส ำรวจเหตผุลของ
ควำมแตกต่ำงในกำรด ำรงชีวิตของบุคคลที่อำศยัอยู่ในภมูิภำคอ่ืนๆ โดยวิเครำะหจ์ำกควำมเป็นมำ
ของหรือบรูณำกำระหว่ำงกำรจดักำรเรียนกำรสอนในแต่ละรำยวิชำ จึงนบัเป็นภำระและหนำ้ที่ของ
ครูสงัคมศึกษำ ที่จะพัฒนำผูเ้รียนสู่ควำมเป็นพลเมืองโลกอย่ำงมีคุณภำพ และยังสอดคลอ้งกับ
ผลกำรวิจยัของสกลุทิพย ์พรหมรงักำ และอจัฉรำ ศรีพนัธ ์(2568) ที่ไดศ้กึษำกำรศกึษำแนวทำงกำร
จดักำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เพื่อพฒันำควำมฉลำดทำงสงัคมของพลเมืองโลกของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษำตอนปลำย พบว่ำ แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรูเ้พื่อพัฒนำควำมฉลำดทำง
สงัคมของพลเมืองโลกในนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษำตอนปลำยมุ่งเนน้กำรสรำ้งองคค์วำมรูด้ว้ยตนเอง
ลงมือปฏิบติัวิเครำะหเ์พื่อแกปั้ญหำสงัคม สะทอ้นคิด และแลกเปลี่ยนเรียนรูจ้ำกปรำกฏกำรณท์ี่
เกิดขึน้ในสงัคม เชื่อมโยงเนือ้หำสู่บริบทชีวิตจริง วัดและประเมินผลตำมสภำพจริงดว้ยวิธีกำรที่
หลำกหลำย พัฒนำนักเรียนใหม้ีศักยภำพสอดรบักับควำมเปลี่ยนแปลงส ำนึกว่ำตนเองเป็นส่วน
หนึ่งของสงัคมโลก เป็นพลเมืองโลกที่มีควำมฉลำดทำงสงัคม 
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ตอนที่  2 ผลกำรศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิด
ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนทีม่ีต่อส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำตอนปลำย 

ประสิทธิผลของกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึก
สำกลส ำหรบันักเรียนชัน้มัธยมศึกษำตอนปลำย พบว่ำ นักเรียนมีพัฒนำกำรส ำนึกสำกลเพิ่มขึน้
อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 สอดคลอ้งกับสมมติฐำนที่ตั้งไว ้ทั้งนีเ้นื่องมำจำกผู้วิจัย
จดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอน
ปลำย โดยท ำกำรวัดทัง้หมด 5 ครัง้ ผูว้ิจัยเก็บขอ้มูลผ่ำนรำยวิชำเพิ่มเติม ส30204 กำรพัฒนำที่
ยั่งยืน กลุ่มสำระกำรเรียนรูส้งัคมศึกษำ ศำสนำและวัฒนธรรม มีประเด็นกำรอภิปรำยที่ส  ำคัญ 
ดงันี ้

กำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนมีผลต่อส ำนึกสำกลส ำหรบั
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยผ่ำนกำรเรียนรูจ้ำกเหตุกำรณจ์ริง นักเรียนสำมำรถยอมรบัควำม
แตกต่ำงทำงวฒันธรรม ผ่ำนกำรศกึษำมมุมองของสงัคมต่ำง ๆ ตระหนกัถึงประเด็นโลกผ่ำนกำรตัง้
ค ำถำมและศึกษำปัญหำระดบัสำกล เพื่อเขำ้ใจควำมพึ่งพำกนัของมนษุยชำติ จำกกำรส ำรวจแนว
ทำงแกไ้ขปัญหำที่ตอ้งอำศยัควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศ เมื่อพิจำรณำแนวทำงกำรจดักำรเรียนรู ้
5 ขัน้ ตำมที่ผูว้ิจัยไดอ้อกแบบเป็นพัฒนำขึน้ พบว่ำ สำมำรถส่งเสริมลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบั
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ดังนี ้ขัน้ที่ 1) กำรสงัเกตและเลือกปรำกฏกำรณ ์กำรเลือกศึกษำ
ปรำกฏกำรณ์ที่เก่ียวข้องกับควำมแตกต่ำงที่หลำกหลำยท ำให้นักเรียนเข้ำใจและเคำรพควำม
แตกต่ำงของกลุ่มคนต่ำง ๆ ตลอดจนรบัรูถ้ึงควำมเชื่อมโยงของโลกและเขำ้ใจควำมแตกต่ำงของ
ผูค้นในบริบทที่หลำกหลำยสมัพันธ์กับส ำนึกสำกลด้ำนยอมรบัควำมแตกต่ำงทำงวัฒนธรรมและ
ดำ้นใสใ่จต่อประเด็นโลก ขัน้ที่ 2) กำรตัง้ค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำ เมื่อนกัเรียนตัง้ค ำถำมเก่ียวกบั
ปัจจัยที่ส่งผลต่อปรำกฏกำรณ์ท ำให้นักเรียนเขำ้ใจว่ำเหตุกำรณ์หนึ่งมีควำมเชื่อมโยงกับโลกที่
ซบัซอ้นหำกตัง้ค ำถำมประเด็นที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหำก็จะท ำใหเ้ห็นถึงควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงประเทศ
และกำรพึ่งพำกันในระดับโลก เมื่อนักเรียนตั้งค ำถำมเก่ียวกับปรำกฏกำรณ์ก็จะช่วยกระตุน้ให้
นกัเรียนเห็นถึงควำมเชื่อมโยงระหว่ำงกนัของประเด็นต่ำง ๆ  สมัพนัธก์บัส ำนึกสำกลดำ้นใส่ใจต่อ
ประเด็นโลกและดำ้นพึ่งพำกันฐำนะพลโลก ขั้นที่ 3) กำรส ำรวจเพื่อหำค ำตอบ นักเรียนสืบค้น
ขอ้มลูจำกหลำยแหล่งที่แตกต่ำงกันน ำมำเชื่อมโยงควำมสมัพนัธข์องขอ้มลูแต่ล่ะประเด็นที่ศึกษำ
ซึ่งจะส่งผลต่อกำรวำงแผนและเสนอแนวทำงกำรตัดสินใจแกไ้ขปัญหำ กำรส ำรวจขอ้มูลช่วยให้
นักเรียนเขำ้ใจว่ำควำมแตกต่ำงที่หลำกมิติส่งผลต่อกำรตัดสินใจแกไ้ขปัญหำที่แตกต่ำงกันทัง้นีม้ี
จดุมุ่งหมำยเดียวกนัตำมบทบำทและภูมิหลงั สมัพนัธก์บัส ำนึกสำกลดำ้นใสใ่จต่อประเด็นโลกและ
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ดำ้นพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก ขัน้ที่ 4) กำรตรวจสอบควำมเขำ้ใจ นกัเรียนอธิบำยดว้ยกำรน ำเสนอผล
กำรศึกษำผ่ำนกำรสื่อสำรควำมเขำ้ใจของตนเองและถ่ำยทอดมุมมองของผูอ่ื้นที่ตนเองศึกษำถึง
ภูมิหลังที่แตกต่ำงกันจำกของปรำกฎกำรณ์ที่ศึกษำ สัมพันธ์กับส ำนึกสำกลด้ำนยอมรับควำม
แตกต่ำงทำงวัฒนธรรมและดำ้นพึ่งพำกันฐำนะพลโลก และขัน้ที่ 5) กำรสะทอ้นคิดและจัดระบบ
คุณค่ำ กำรสะทอ้นคิดช่วยใหน้ักเรียนเห็นคุณค่ำของควำมแตกต่ำงรวมถึงมองเห็นแนวทำงกำร
แกไ้ขปัญหำระดับโลกและตระหนักถึงบทบำทของตนเองในฐำนะพลเมืองโลก เพื่อรูว้่ำทุกคนใน
โลกต้องร่วมมือกันเพื่อควำมยั่ งยืน สัมพันธ์กับส ำนึกสำกลด้ำนยอมรับควำมแตกต่ำงทำง
วฒันธรรม ดำ้นใสใ่จต่อประเด็นโลก และดำ้นพึ่งพำกนัฐำนะพลโลก 

กำรจัดกำรเรียนรูผู้ว้ิจัยสรำ้งบรรยำกำศกำรเรียนรูท้ี่เป็นอิสระและผ่อนคลำย  
โดยกำรเปิดพืน้ที่ใหน้กัเรียนไดแ้สดงควำมคิดต่อปรำกฏกำรณท์ี่เกิดขึน้อย่ำงเสรี ส่งผลใหน้กัเรียน
ใหค้วำมร่วมมือเป็นอย่ำงดี หำกแต่ยังขำดควำมกระตือรือรน้ โดยหน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 1 People :
สงัคม และควำมเป็นอยู่ของมนุษย ์ผูว้ิจยัจึงเสริมบรรยำกำศใหน้กัเรียนไดท้ ำควำมรูจ้กักนัมำกขึน้ 
ดว้ยกำรสมัภำษณส์มำชิกในชัน้เรียนที่มำจำกหอ้งเรียนและแผนกำรเรียนที่แตกต่ำงกันอย่ำงนอ้ย 
5 คน  ดว้ยวิธีกำรเลือกค ำที่น่ำสนใจซึ่งเก่ียวขอ้งกบักำรพฒันำที่ยั่งยืน จำกนัน้สัมภำษณ ์ชื่อเพื่อน 
/ ที่อยู่, ค ำน่ำที่สนใจค้นหำ , และเหตุผลที่ เลือก จำกนั้นบันทึกแล้วแบ่งปันกันน ำเสนอเป็น
รำยบุคคล พบว่ำ กำรสรำ้งบรรยำกำศเชิงบวกในชัน้เรียนผ่ำนประเด็นกำรเรียนรูป้รำกฏกำรณเ์ป็น
ฐำนดว้ยกำรสงัเกตสภำพแวดลอ้มรอบขำ้งจำกสิ่งใกลด้ว้ยกำรเปิดใจรบัฟังทศันะของคนอ่ืนจะเป็น
ฐำนส ำคัญที่น ำไปสู่ควำมร่วมมือระดับอ่ืน ๆ นอกจำกนั้นนักเรียนได้ระดมควำมคิดออกแบบ
น ำเสนอสภำพควำมตอ้งกำรของสังคมและควำมเป็นอยู่ของมนุษย ์จำกขอ้มูลสภำพปัจจุบนัที่
เป็นอยู่ และสิ่งที่คำดหวงัใหเ้ป็น จำกนัน้เชื่อมโยงไปสู่สิ่งที่เป็นรูปธรรม สอดคลอ้งกับแนวคิดของ 
Hansen (2010, 7) กลำ่วว่ำ คนที่มีส  ำนึกสำกลสงูจะตระหนกัว่ำคนเรำมีควำมแตกต่ำงกนัไม่ว่ำจะ
เป็นดำ้นวัฒนธรรมหรือดำ้นควำมคิดเห็นที่ขัดแยง้กันและใส่ใจต่อผูอ่ื้น เมื่อด ำเนินกำรทดลอง
หน่วยกำรเรียนรูท้ี่ 2 Prosperity : เศรษฐกิจ และควำมมั่นคง นกัเรียนเริ่มมีควำมคุน้เคยกบัขัน้ตอน
และลกัษณะกำรจดักำรเรียนรู ้สงัเกตไดจ้ำกกำรตอบค ำถำม กำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นระหว่ำง
นกัเรียนดว้ยกันเองในชัน้เรียนเพิ่มขึน้ แต่ครูยงัตอ้งกระตุน้ใหเ้กิดกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นอยู่
เป็นระยะ จึงจะเกิดกำรโตต้อบระหว่ำงกันในกำรวิเครำะหบ์ทบำทของเมืองในแต่ละประเด็นที่
สัมพันธ์กัน สิ่งส ำคัญคือนักเรียนจะมีโอกำสแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นจำกประสบกำรณ์ต่อ
ปรำกฎกำรณ์ต่ำง ๆ เพื่อหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงปัจจัย สำเหตุ ปัญหำ และเสนอแนวทำงกำร
แกไ้ข ดว้ยกำรสื่อสำรควำมเขำ้ใจของตนเองที่มีต่อปรำกฎกำรณร์่วมกบันกัเรียนคนอ่ืน ๆ ผ่ำนกำร
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เชื่อมโยงอิทธิพลของสถำนกำรณต่์ำง ๆ ที่เกิดขึน้ในโลกเก่ียวกบัควำมส ำคญั ปัจจยัและผลที่มีต่อ
ผูค้นทัง้ประเด็นที่ประสบอยู่ในปัจจุบนัและประเด็นที่จะเกิดขึน้ในอนำคต ทัง้นีก้ำรคิดเชื่อมโยงเป็น
กระบวนกำรทำงสมองในกำรน ำขอ้มูลหรือสิ่งเรำ้ที่ได้รับไปเชื่อมโยงกับข้อมูลหรือควำมรูเ้ดิม 
ประสบกำรณ์เดิม เพื่อสรำ้งควำมหมำยใหแ้ก่ตนเองและเกิดเป็นควำมรูค้วำมเขำ้ใจที่สำมำรถ
น ำไปใชใ้นสถำนกำรณต่์ำงๆ (ส ำนักงำนเลขำธิกำรคุรุสภำ, 2552) เมื่อด ำเนินกำรทดลองหน่วย
กำรจัดกำรเรียนรูท้ี่ 3 หน่วย Planet : ทรพัยำกรธรรมชำติ และสิ่งแวดลอ้ม พบว่ำ นักเรียนมีส่วน
ร่วมและต่ืนตัวต่อกำรเรียนรูม้ำกขึน้ ทัง้นีเ้นื่องมำจำกเป็นประเด็นสิ่งแวดลอ้มซึ่งเป็นเรื่องใกลต้วั 
สงัเกตไดจ้ำกกำรส ำรวจและสะทอ้นคิดตวัเองเก่ียวกับกิจกรรมของมนุษยท์ี่เก่ียวขอ้งกับพลำสติก
ซึ่งมีผลต่อระบบนิเวศ ผ่ำนกำรตั้งค ำถำมต่อปรำกฎกำรณ์เก่ียวกับกระบวนกำรและสำเหตุ 
ของปรำกฎกำรณแ์พขยะ สตัวน์ ำ้เสียชีวิต แนวโนม้กำรสญูเสียทรพัยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดลอ้ม 
น ำมำสู่กำรจัดระบบคุณค่ำของกำรด ำเนินชีวิตที่พึ่งประสงค์ จำกนั้นจึงลงมือปฏิบัติด้วยกำร
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่สร้ำงผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด บรรยำกำศชั้นเรี ยนมีกำร
ประยุกต์ใช้ควำมรู้ที่หลำกหลำยทั้งวิทยำศำสตร ์คณิตศำสตร ์กำรตลำด และบริหำรธุรกิจ  
เพื่อออกแบบและน ำเสนออย่ำงมีส่วนร่วมในกำรอภิปรำยนักเรียนส่วนใหญ่กลำ้ที่จะแสดงควำม
คิดเห็นมำกขึน้ กระตือรือรน้ต่อกำรตัง้ค ำถำมสะทอ้นคิดและจัดระบบคุณค่ำของสภำพที่เป็นอยู่
และสภำพที่คำดหวงัของกำรด ำเนินชีวิต นกัเรียนแต่ละกลุม่ส  ำรวจเพื่อหำค ำตอบเสรจ็ตำมก ำหนด
ระยะเวลำ มีกำรเตรียมขอ้มลูน ำเสนอและจดัล ำดบักำรน ำเสนอกนัเองภำยในชัน้เรียน กำรน ำเสนอ
มีกำรโตแ้ยง้ขอ้มลู แลกเปลี่ยนมมุมองระหว่ำงผูน้  ำเสนอที่สื่อสำรผลกำรออกแบบและผูฟั้งมำกขึน้ 
สอดคลอ้ง Asia Society (2011: 53-66) กล่ำวว่ำ กิจกรรมกำรเรียนรูจ้ะต้องใหน้ักเรียนได้รับรู ้
ควำมคิดและอำรมณ์ของผูอ่ื้น เช่น กำรสะทอ้นควำมคิด กำรแสดงออกควำมรูส้ึกเห็นอกเห็นใจ 
ควำมเศรำ้ ควำมโกรธ อำรมณ์เหล่ำนีจ้ะช่วยใหก้ำรเรียนรูค้งทนมำกขึน้ เช่น กำรเปลี่ยนแปลง
สภำพภูมิอำกำศ ควำมยำกจน ภำวะทุพโภชนำกำร ใหพ้บเจอควำมรูส้ึกกำรทนทุกขท์รมำน หรือ
หมดพลงั เพื่อใหเ้กิดกำรเชื่อมต่อมุมมองในประเด็นต่ำงๆ และเสนอกำรแกไ้ขที่ตระหนักถึงผูค้น
โดยรอบ และน ำมำสู่กำรตระหนักว่ำกิจกรรมต่ำง ๆ ของสมำชิกในโลกมีอิทธิพลต่อสิ่งแวดล้อม
อย่ำงรวดเร็วเพื่อให้เห็นควำมสัมพันธ์ระหว่ำงประเด็นเก่ียวกับโลกในชีวิตประจ ำวัน เข้ำใจ
ผลกระทบที่ไดร้บั และเมื่อด ำเนินกำรทดลองหน่วยกำรจดักำรเรียนรูท้ี่ 4 หน่วย Peae/ Partnership 
: สนัติภำพและควำมร่วมมือเพื่อกำรพัฒนำ นักเรียนไดศ้ึกษำกรณีศึกษำควำมขัดแยง้ต่ำง ๆ บน
โลกท่ีมีสำเหตมุำจำกควำมแตกต่ำง ดำ้นควำมคิด ศำสนำ กำรเมืองกำรปกครอง ชำติพนัธุ ์และอื่น 
ๆ ซึ่งผู้วิจัยเสนอแนะปรำกฎกำรณ์ที่เป็นปัจจุบันต่อนักเรียนครอบคลุมมิติคุณธรรม จริยธรรม 
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ควำมขัดแย้ง  วิ ก ฤตกำ รณ์  ปัญหำทำง เ ศ รษฐกิ จ  สิ่ ง แ วดล้อม  ก ำ ร เปลี่ ย นแปลง  
อำรยธรรม ภำยใตป้ระเด็นควำมขดัแยง้ จำกนัน้น ำเสนอควำมคิดเห็นสิ่งที่ควรท ำในกำรอยู่ร่วมกนั 
และสิ่งที่ไม่ควรท ำในกำรอยู่ร่วมกัน พบว่ำ นักเรียนเริ่มที่จะจับประเด็นเป้ำหมำยของกำรเรียน
รำยวิชำเลือกกำรพัฒนำที่ยั่งยืนซึ่งสัมพันธ์กับส ำนึกสำกลได้ชัดเจนมำกขึน้ ทั้งนีเ้นื่ องมำจำก
คุน้เคยกับขัน้ตอนกำรจัดกำรเรียนรูแ้ละกำรท ำแบบวัดระหว่ำงจบหน่วยกำรเรียนรูท้ี่ผ่ำนมำซึ่งมี
ประเด็นครอบคลุมเก่ียวกับ มิติดำ้นสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอ้ม ผูว้ิจัยจึงควรปรบัเปลี่ยน
ปรำกฏกำรณ์ในกำรจัดกำรเรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกับบริบท ที่มีควำมทันสมัยและน่ำสนใจส ำหรบั
นกัเรียน โดยเปิดโอกำสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในกำรเลือกปรำกฏกำรณใ์นกำรเรียนรู ้ทัง้นีผู้ว้ิจยัได้
ข้อสังเกตพฤติกรรมกำรเรียนรูข้องนักเรียน กล่ำวคือ นักเรียนกล้ำที่จะแสดงควำมคิดเห็นบน
พืน้ฐำนของขอ้มลูตำมมมุมองและประสบกำรณท์ี่แตกต่ำงกนัซี่งเกิดขึน้ระหว่ำงกำรระหว่ำงเรียนรู ้

ผลกำรศกึษำประสิทธิผลส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย เป็น
ผลมำจำกกำรออกแบบหน่วยกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่ส่งผลใหพ้ัฒนำกำร
ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำยจำกกำรวดัส ำนึกสำกล 5 ครัง้ มีค่ำเฉลี่ยสงูขึน้
ทุกครัง้และยงัสูงอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .05 เนื่องมำจำกกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำร
สอนในหอ้งเรียนที่ส่งเสริมส ำนึกสำกลสำมำรถจดัผ่ำนรำยวิชำสงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม
เป็นหลกั (ส ำนกังำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ, 2562) เมื่อพิจำรณำช่วงวยัของนกัเรียนพบว่ำเด็ก
อำยุ 15 ปีขึน้ไป เป็นช่วงอำยุที่ส  ำคญัในกำรพฒันำส ำนึกสำกล โดยพิจำรณำจำกกำรพฒันำทำง
ปัญญำและกำรเขำ้สังคมอย่ำงรวดเร็วในวัยรุ่นตอนกลำง ระหว่ำงอำยุ 15 - ถึง 18 ปี (OCED, 
2016; van Zalk & Kerr, 2014) หรือระดบัมธัยมศึกษำตอนปลำย จึงสมควรที่จะมีกำรสอดแทรก
ประเด็นปัญหำด้ำนต่ำง ๆ ให้นักเรียนได้วิเครำะห์ ทั้งประเด็นทำงด้ำนสังคม ขนบธรรมเนียม
วฒันธรรม เชือ้ชำติ สิ่งแวดลอ้ม วิทยำศำสตรแ์ละเทคโนโลยี เศรษฐกิจ และกำรเมือง เมื่อพิจำรณำ
จำกธรรมชำติเนือ้หำสงัคมศกึษำ จะเห็นไดว้่ำกำรออกแบบและวิธีกำรจดักำรเรียนรูน้  ำไปสูก่ำรเกิด
ส ำนึกสำกลจำกกำรเห็นภำพรวมและเข้ำใจโลกในมิติที่กว้ำงขึน้ด้วยกำรเรียนรู้ตำมแนวคิด
ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน ช่วยใหน้กัเรียนมีมมุมองที่กวำ้งขึน้ต่อโลกและปัญหำที่เกิดขึน้ในระดบัสำกล 
ดว้ยกำรเขำ้ใจถึงควำมซบัซอ้นและควำมทำ้ทำยของโลก กำรศึกษำปรำกฏกำรณท์ี่เกิดขึน้จริงจะ
ช่วยสรำ้งควำมเขำ้ใจและกำรยอมรบัควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม ซึ่งเป็นส ำคญัในกำรสรำ้ง
สังคมที่มีควำมเขำ้ใจและควำมสัมพันธ์ที่ดี ส  ำนึกสำกลเป็นองคป์ระกอบส ำคัญของควำม เป็น
พลเมืองโลก สมรรถนะสำกลและสมรรถนะกำรอยู่ในสงัคมโลกซึ่งแสดงถึงควำมเป็นพลเมืองและ
พลโลกที่มีคุณภำพ สอดคลอ้งกับผลกำรวิจัยของ สขิล สินสิงห ์(2565 , 74-77 ) ไดศ้ึกษำกำร
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พฒันำกิจกรรมกำรเรียนรูว้ิชำสงัคมศึกษำโดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เพื่อพฒันำแนวคิด BCG 
Economy Model ส ำหรบั นักเรียนชัน้มัธยมศึกษำปีที่ 2 อ ำเภอเมือง จังหวัดก ำแพงเพชร พบว่ำ 
หลังจำกเข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนรู้สังคมศึกษำโดยใช้ปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนแล้วนักเรียนมี
พฤติกรรมในดำ้นกำรรกัษำสิ่งแวดลอ้มและกำรเลือกกำรใชท้รพัยำกรใหคุ้ม้ค่ำมำกขึน้ สอดคลอ้ง
กั บ ผ ล ก ำ ร วิ จั ย ข อ ง ว ร รณ ว ลี  เ จ น ป ร ะ เ ส ริ ฐ แ ล ะ เ น ำ ว นิ ต ย์  ส ง ค ร ำ ม  ( 2 5 6 6 )  
ไดศ้ึกษำกำรพัฒนำรูปแบบกำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนร่วมกับบอรด์เกมเพื่อส่งเสริม
จิตส ำนึกในกำรจัดกำรขยะเป็นศูนยข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษำตอนตน้ พบว่ำ นักเรียนที่เรียน 
ดว้ยรูปแบบกำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็นฐำนร่วมกับบอรด์เกมเพื่อส่งเสริมจิตส ำนึกในกำร
จัดกำรขยะเป็นศูนย ์โดยภำพรวมจะมีจิตส ำนึกในกำรจัดกำรขยะเป็นศูนยห์ลงัเรียนสูงกว่ำก่อน
เรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ ระดับ .05 สอดคล้องกับผลกำรวิจัยของประยู ร บุญใช้ 
(2567,126) ไดพ้ฒันำหลกัสตูรเสริมฐำนสมรรถนะตำมแนวคิดกำรเรียนรูโ้ดยใชป้รำกฏกำรณเ์ป็น
ฐำนและกำรรับใช้สังคมเพื่อเสริมสรำ้งสมรรถนะกำรอยู่ในสังคมโลกที่มีควำมเป็นสำกลของ
นกัศึกษำครู พบว่ำ มีทกัษะและคณุลกัษณะของกำรอยู่ในสังคมโลกที่มีควำมเป็นสำกล หลงักำร
ทดลองสงูกว่ำก่อนกำรทดลองอย่ำงมีนยัส ำคญัทำงสถิติที่ระดบั .01  

ข้อเสนอแนะ 
จำกกำรวิจยัครัง้นีก้ำรพฒันำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์

เป็นฐำนส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะอันเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่
เก่ียวขอ้ง ดงัต่อไปนี ้

1. ข้อเสนอแนะในกำรน ำผลกำรวิจัยไปใช้ 
1.1 กำรจัดกำรเรียนรูเ้พื่อเสริมสรำ้งส ำนึกสำกล มีควำมมุ่งหมำยเดียวกันกับ

กำรศึกษำเพื่อควำมเป็นพลโลก เป็นกำรเตรียมพรอ้มนักเรียนที่จะเติบโตไปด ำรงชีวิตอยู่ร่วมกับ
ประชำคมโลกที่ตอ้งพึ่งพำอำศัยกันอย่ำงแทจ้ริงดว้ยกำรปลูกฝังวิธีกำรมองโลกที่กวำ้งกว่ำเดิม มี
ควำมเขำ้ใจว่ำตนเองเป็นพลเมืองของโลกใกลเ้คียงกับตนเองเป็นพลเมืองของประเทศที่อำศัยอยู่ 
กำรวิจัยครั้งนีก้ลุ่มเป้ำหมำยเป็นนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย เสนอให้นักกำรศึกษำ และ
ผูเ้ก่ียวขอ้งกับกำรศึกษำน ำไปพัฒนำควบคู่กับขอบข่ำยกลุ่มสำระกำรเรียนรูอ่ื้น ๆ นอกจำกกลุ่ม
สำระกำรเรียนรูส้งัคมศกึษำฯ รวมถึงระดบัชัน้อ่ืน ๆ  

1.2 ผลกำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนเพื่อ
พัฒนำส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ผู้วิจัยออกแบบเป็นประเด็น 
(Theme)โดยสัมพันธ์กับเป้ำหมำยกำรพัฒนำที่ยั่ งยืน (Sustainable Development Goals)  
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ที่ก ำหนดโดยองค์กำรสหประชำชำติ เสนอให้ครูน ำไปใช้โดยพิจำรณำจำกควำมส ำคัญ  
ควำมทันสมัยต่อเหตุกำรณ์ตลอดจนบริบทนักเรียนที่เหมำะสม สอดคลอ้งและน่ำสนใจส ำหรบั
นกัเรียน โดยอำจเปิดโอกำสใหน้กัเรียนมีสว่นรว่มในกำรเลือกปรำกฏกำรณใ์นกำรเรียนรูด้ว้ย 

1.3 จุดเด่นของกำรออกแบบกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน
เพื่อพฒันำส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย คือ แนวทำงกำรจดักำรเรียนรู ้ขัน้ที่ 
2. กำรตัง้ค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำ โดยเรียนตัง้ค ำถำมต่อปรำกฎกำรณเ์ก่ียวกบักระบวนกำรและ
สำเหตุของปรำกฎกำรณท์ี่เกิดขึน้ ดว้ยกำรระดมควำมคิดว่ำนักเรียนจะสำมำรถเรียนรูเ้รื่องใดได้
บำ้งจำกปรำกฎกำรณ ์หรืออะไรบำ้งที่จะท ำใหเ้ขำ้ใจในปรำกฏกำรณน์ีดี้ยิ่งขึน้ และขัน้ที่ 5. กำร
สะทอ้นคิดและจัดระบบคุณค่ำ คือ นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรำยในประเด็นที่นักเรียนสนใจ
เพิ่มเติมในมิติที่ เก่ียวข้องกับศำสตร์ต่ำง ๆ จำกนั้นเสนอคุณค่ำของกำรเรียนรู้ที่ เกิดขึน้ที่อยู่
เบือ้งหลงัของปรำกฏกำรณแ์ละสิ่งที่ไดเ้รียนรู ้ ซึ่งครูสำมำรถน ำไปจัดกำรเรียนรูท้ี่สรำ้งกำรมีส่วน
รว่มในชัน้เรียนไดอ้ย่ำงมีควำมหมำย 

1.4 กำรพัฒนำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็น
ฐำนส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย ออกแบบกำรจัดกำรเรียนรูผ้่ำนรำยวิชำเลือก จ ำนวน 
0.5 หน่วยกิต ระยะเวลำ 1 คำบเรียนต่อสัปดำห ์หำกครูที่สนใจน ำไปใชค้วรมีกำรปรับเปลี่ยน
กระบวนกำรจดักำรเรียนรูใ้หเ้หมำะสมกบับริบทของเนือ้หำ บริบทของนกัเรียน และขอ้จ ำกัดดำ้น
ระยะเวลำ 

2. ข้อเสนอแนะในกำรท ำวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรออกแบบกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน เพื่อพฒันำ

ส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย โดยมีกำรวิเครำะหอ์อกแบบเป็นกำรบูรณำกำร
แบบพหุวิทยำกำร แบบสหวิทยำกำร หรือแบบข้ำมสำระวิชำ โดยให้เหมำะสมกับบริบท
สถำนศกึษำและกำรด ำเนินชีวิตประจ ำวนัของนกัเรียน 

2.2 ควรศึกษำและวิจยักำรพฒันำกำรจดักำรเรียนรูเ้พื่อเสริมสรำ้งส ำนึกสำกลใน
ระดับชั้นอ่ืน ๆ เพรำะเป็นสมรรถนะที่สอดคล้องกับจุดมุ่งหมำยของสมรรถนะผู้เรียนระดับ
กำรศึกษำขั้นพืน้ฐำน เพื่อกำรเป็นพลเมืองที่เขม้เเข็งต่ืนรูท้ี่มีส  ำนึกสำกล (Active Citizen with 
Global Mindedness) 

2.3 ควรศกึษำและออกแบบแบบวดัส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอน
ปลำยที่มีควำมหลำกหลำย เช่น แบบวดัลกัษณะอตันยั แบบประเมินตนเอง แบบสงัเกตพฤติกรรม 
เพื่อใหไ้ดผ้ลกำรวดัส ำนึกสำกลที่มีประสิทธิหลำกหลำย 
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ภาคผนวก ก  
รายช่ือผู้ทรงคุณวุฒแิละผู้เช่ียวชาญ
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รำยชื่อผู้ทรงคุณวุฒิในกำรสัมภำษณเ์พ่ือศึกษำควำมหมำย และลักษณะส ำนึกสำกล 
ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 

 
1. รองศำสตรำจำรย ์ดร.กมัปนำท บริบรูณ ์ อำจำรยป์ระจ ำภำควิชำกำรศกึษำผูใ้หญ่ 
      และกำรศึกษำตลอดชีวิต คณะศกึษำศำสตร ์ 
      มหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2. ผูช้่วยศำสตรำจำรย ์ดร.กำนตร์วี บุษยำนนท ์ อำจำรยป์ระจ ำภำควิชำหลกัสตูรและกำรสอน  
      คณะศกึษำศำสตร ์มหำวิทยำลยัรำมค ำแหง 
3. อำจำรย ์ดร.ผกำมำส สิงหจ์ำย   ผูช้่วยผูอ้  ำนวยกำร  

ฝ่ำยพฒันำบุคลำกรดำ้นวิชำกำร  
 โรงเรียนสำธิตสถำบนักำรจดักำรปัญญำภิวฒัน ์

4. อำจำรยส์ทุธิพร แท่นทอง   อำจำรยป์ระจ ำสำขำวิชำสงัคมศกึษำ  
คณะครุศำสตร ์    

 มหำวิทยำลยัรำชภฎัสวนสนุนัทำ 
5. นำยปรำศรยั เจตสนัติ์     ครู วิทยฐำนะช ำนำญกำร  
      กลุม่สำระสงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม  
      โรงเรียนรำชวินิตบำงแกว้ 
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รำยชื่อผู้เชี่ยวชำญเพ่ือตรวจสอบคุณภำพกำรออกแบบหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้ แบบวัด
ส ำนึกสำกลและเกณฑต์ัวเลือก (Rubrics Scoring) เพ่ือพัฒนำส ำนึกส ำกลส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำย 
 

1. รองศำสตรำจำรย ์ดร.กมัปนำท บริบรูณ ์ อำจำรยป์ระจ ำภำควิชำกำรศกึษำผูใ้หญ่ 
      และกำรศึกษำตลอดชีวิต คณะศกึษำศำสตร ์ 
      มหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
2. ผูช้่วยศำสตรำจำรย ์ดร.ดวงใจ สีเขียว   อำจำรยป์ระจ ำภำควิชำหลกัสตูรและกำรสอน  
      คณะศกึษำศำสตร ์ 

มหำวิทยำลยัศรีนครินทรวิโรฒ 
3. อำจำรยเ์พียงฤทยั พฒุิคณุเกษม  อำจำรยป์ระจ ำสำขำวิชำสงัคมศกึษำ  
      คณะครุศำสตร ์ 

มหำวิทยำลยัรำชภฎัสวนสนุนัทำ 
4. ดร.โชคอนนัต ์จึงเจรญิรตัน ์   ครู วิทยฐำนะช ำนำญกำรพิเศษ  
      กลุม่สำระสงัคมศึกษำ ศำสนำและวฒันธรรม  
      โรงเรียนบำ้นสวน (จั่นอนสุรณ)์ 
5. อำจำรยว์ิชดุำ จินดำ    ขำ้รำชกำรบ ำนำญ วิทยฐำนะเชี่ยวชำญ  
      กลุม่สำระกำรเรียนรูส้งัคมศึกษำ  
      ศำสนำและวฒันธรรม 
       
 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข  
ผลการตรวจคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย
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แบบประเมินควำมสอดคล้องส ำหรับผู้เชี่ยวชำญ เพ่ือประเมินควำมสอดคล้องของเกณฑ์
กำรให้คะแนนของตัวเลือก ข้อค ำถำมแบบวัดก่อนเรียน-หลังเรียน และระหว่ำงเรียน 

กับส ำนึกสำกล (IOC)  

 
ค ำชีแ้จง 
          1. แบบวัดส ำนึกสำกล มีจ ำนวนทั้งหมด 5 ชุด ด ำเนินกำรใชแ้บบวัดกับกลุ่มเป้ำหมำย
จ ำนวน 5 ครัง้ 

2. ขอให้ท่ำนผู้เชี่ยวชำญพิจำรณำควำมสอดคล้องระหว่ำงกำรก ำหนดเกณฑ์กำรให้

คะแนนของตวัเลือกส ำนึกสำกล (Rubrics) กบันิยำมลกัษณะส ำนึกสำกล โดยท ำเครื่องหมำย √ 
ลงยงัช่องที่ตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน ซึ่งมี 3 ระดบั ดงันี ้

+1 หมำยถึง แน่ใจว่ำเกณฑก์ำรใหค้ะแนนตวัเลือกมีควำมถูกตอ้ง เหมำะสมและ
สอดคลอ้งกบัลกัษณะส ำนึกสำกล 

0 หมำยถึง ไม่แน่ใจว่ำเกณฑก์ำรใหค้ะแนนตวัเลือกมีควำมถูกตอ้ง เหมำะสมและ
สอดคลอ้งกบัลกัษณะส ำนึกสำกล 

-1 หมำยถึง แน่ใจว่ำเกณฑก์ำรใหค้ะแนนตัวเลือกไม่ควำมถูกตอ้ง ไม่หมำะสม
และไม่สอดคลอ้งกบัลกัษณะส ำนึกสำกล 
3. ขอใหท้่ำนผูเ้ชี่ยวชำญพิจำรณำควำมสอดคลอ้งระหว่ำงขอ้ค ำถำมกับลกัษณะส ำนึก

สำกลและควำมสอดคลอ้งของสถำนกำรณท์ี่ใชต้ัง้ค ำถำม โดยท ำเครื่องหมำย √ ลงยงัช่องที่ตรง
กบัควำมคิดเห็นของท่ำน ซึ่งมี 3 ระดบั ดงันี ้

+1 หมำยถึง แน่ใจว่ำข้อค ำถำมมีควำมถูกต้อง เหมำะสมและสอดคล้องกับ
ลกัษณะส ำนึกสำกล 

0 หมำยถึง ไม่แน่ใจว่ำข้อค ำถำมมีควำมถูกต้อง เหมำะสมและสอดคล้องกับ
ลกัษณะส ำนึกสำกล 

-1 หมำยถึง แน่ใจว่ำขอ้ค ำถำมไม่ควำมถกูตอ้ง ไม่หมำะสมและไม่สอดคลอ้งกบั
ลกัษณะส ำนึกสำกล
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ตำรำง 20 ผลกำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหว่ำงเกณฑก์ำรใหค้ะแนนตัวเลือก (Rubrics) กับ
นิยำมลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศึกษำตอนปลำย (IOC) 

 
ลักษณะ

ส ำนึกสำกล 

ควำมเหน็ผู้เชี่ยวชำญ  
เฉลี่ย 

 

 
ควำมหมำย 

 
ข้อเสนอแนะ 

คนที ่
1 

คนที ่
2 

คนที ่
3 

คนที ่4 คนที ่5 

ด้ำนยอมรับ
ค ว ำ ม
แตกต่ำงทำง
วฒันธรรม 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง ปรับค ำบ่งชี ้
พ ฤ ติ ก ร รม
กำรวดั 

ดำ้นใส่ใจต่อ
ประเด็นโลก 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง ปรับค ำบ่งชี ้
พ ฤ ติ ก ร รม
กำรวดั 

ด้ ำ น พึ่ ง พ ำ
กันฐำนะพล
โลก 

1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง ปรับค ำบ่งชี ้
พ ฤ ติ ก ร รม
กำรวดั 

 
จำกตำรำง พบว่ำ ผลกำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหว่ำงเกณฑก์ำรใหค้ะแนนตวัเลือก 

(Rubrics) กับนิยำมลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ( IOC) มีควำม
สอดคลอ้งทกุดำ้น โดยมีค่ำเฉลี่ยอยู่ที่ 1.00 ซึ่งสำมำรถน ำไปใชไ้ด ้
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ตำรำง 21 ผลกำรประเมินควำมสอดคล้องระหว่ำงนิยำมลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำยกบัขอ้ค ำถำมในแบบวดัส ำนึกสำกลชุดที่ 1 (IOC) 

แบบวัดส ำนึกสำกลชุดที ่1  
 

ลักษณะ
ส ำนึกสำกล 

 
ข้อ 

ควำมเหน็ผู้เชี่ยวชำญ  
เฉล่ีย 

  
ควำมหมำย 

 
ข้อเสนอแนะ คน

ที ่
1 

คน
ที ่ 
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
 5 

 
ด้ำนยอมรับ
ควำมแตกต่ำง
ท ำ ง
วฒันธรรม 

1 1 1 1 1 0 0.80 สอดคลอ้ง  
4 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
7 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
10 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

 
ด้ ำ น ใ ส่ ใ จ 
ต่ อ ป ร ะ เ ด็ น
โลก 
 

2 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
5 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
8 1 0 1 1 1 0.80 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 
11 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

ด้ำนพึ่งพำกัน
ฐำนะพลโลก 

3 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 
6 1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 
9 1 0 1 1 1 0.80 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 
12 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

 

 จำกตำรำง พบว่ำ กำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหว่ำงนิยำมลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบั
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยกับข้อค ำถำมในแบบวัดส ำนึกสำกลชุดที่  1 (IOC) มีควำม
สอดคลอ้งทกุขอ้ค ำถำม โดยมีค่ำเฉลี่ยอยู่ระหว่ำง 0.80 – 1.00 ซึ่งสำมำรถน ำไปใชไ้ด ้
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ตำรำง 22 ผลกำรประเมินควำมสอดคล้องระหว่ำงนิยำมลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำยกบัขอ้ค ำถำมในแบบวดัส ำนึกสำกลชุดที่ 2 (IOC) 

แบบวัดส ำนึกชุดที ่2 
 

ลักษณะ
ส ำนึกสำกล 

 
ข้อ 

ควำมเหน็ผู้เชี่ยวชำญ  
เฉล่ีย 

  
ควำมหมำย 

 
ข้อเสนอแนะ คน

ที ่
1 

คน
ที ่ 
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
 5 

 
ด้ำนยอมรับ
ควำมแตกต่ำง
ท ำ ง
วฒันธรรม 

1 1 1 1 1 0 1.00 สอดคลอ้ง  
4 1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 
7 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
10 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

 
ด้ ำ น ใ ส่ ใ จ 
ต่ อ ป ร ะ เ ด็ น
โลก 
 

2 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
5 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
8 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
11 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

ด้ำนพึ่งพำกัน
ฐำนะพลโลก 

3 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
6 1 1 1 1 0 0.80 สอดคลอ้ง ปรบัค ำถำม 
9 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
12 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

 

 จำกตำรำง พบว่ำ กำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหว่ำงนิยำมลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบั
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยกับข้อค ำถำมในแบบวัดส ำนึกสำกลชุดที่  2 (IOC) มีควำม
สอดคลอ้งทกุขอ้ค ำถำม โดยมีค่ำเฉลี่ยอยู่ระหว่ำง 0.80 – 1.00 ซึ่งสำมำรถน ำไปใชไ้ด ้
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ตำรำง 23 ผลกำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหว่ำงนิยำมองคป์ระกอบส ำนึกสำกล ส ำหรบันกัเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำยกบัขอ้ค ำถำมในแบบวดัส ำนึกสำกลชุดที่ 3  (IOC) 

แบบวัดส ำนึกสำกลชุดที ่3 
 

ลักษณะ
ส ำนึกสำกล 

 
ข้อ 

ควำมเหน็ผู้เชี่ยวชำญ  
เฉล่ีย 

  
ควำมหมำย 

 
ข้อเสนอแนะ คน

ที ่
1 

คน
ที ่ 
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
 5 

 
ด้ำนยอมรับ
ควำมแตกต่ำง
ท ำ ง
วฒันธรรม 

1 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
4 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
7 1 1 1 1 0 0.80 สอดคลอ้ง ปรบัค ำถำม 
10 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

 
ด้ ำ น ใ ส่ ใ จ 
ต่ อ ป ร ะ เ ด็ น
โลก 
 

2 1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอ้ง แกไ้ขคะแนน 
ของตวัเลือก 

5 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
8 1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอ้ง ปรบัค ำถำม 

และปรับตั ว
เลือก 

11 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
ด้ำนพึ่งพำกัน
ฐำนะพลโลก 

3 1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 
6 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
9 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
12 1 1 1 0 1 0.80 สอดคลอ้ง แกไ้ขคะแนน 

ของตวัเลือก 
 

 จำกตำรำง พบว่ำ กำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหว่ำงนิยำมลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบั
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยกับข้อค ำถำมในแบบวัดส ำนึกสำกลชุดที่  3 (IOC) มีควำม
สอดคลอ้งทกุขอ้ค ำถำม โดยมีค่ำเฉลี่ยอยู่ระหว่ำง 0.80 – 1.00 ซึ่งสำมำรถน ำไปใชไ้ด ้
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ตำรำง 24 ผลกำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหว่ำงนิยำมองคป์ระกอบส ำนึกสำกล ส ำหรบันกัเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำยกบัขอ้ค ำถำมในแบบวดัส ำนึกสำกลชุดที่ 4 (IOC) 

แบบวัดส ำนึกสำกลชุดที ่4  
 

ลักษณะ
ส ำนึกสำกล 

 
ข้อ 

ควำมเหน็ผู้เชี่ยวชำญ  
เฉล่ีย 

  
ควำมหมำย 

 
ข้อเสนอแนะ คน

ที ่
1 

คน
ที ่ 
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
 5 

 
ด้ำนยอมรับ
ควำมแตกต่ำง
ท ำ ง
วฒันธรรม 

1 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
4 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
7 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
10 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

 
ด้ ำ น ใ ส่ ใ จ 
ต่ อ ป ร ะ เ ด็ น
โลก 
 

2 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
5 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
8 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
11 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

ด้ำนพึ่งพำกัน
ฐำนะพลโลก 

3 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
6 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 
9 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
12 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 

 

 จำกตำรำง พบว่ำ กำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหว่ำงนิยำมลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบั
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยกับข้อค ำถำมในแบบวัดส ำนึกสำกลชุดที่  4 (IOC) มีควำม
สอดคลอ้งทกุขอ้ค ำถำม โดยมีค่ำเฉลี่ยอยู่ที่ 1.00 ซึ่งสำมำรถน ำไปใชไ้ด ้
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ตำรำง 25 ผลกำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหว่ำงนิยำมองคป์ระกอบส ำนึกสำกล ส ำหรบันกัเรียน
มธัยมศกึษำตอนปลำยกบัขอ้ค ำถำมในแบบวดัส ำนึกสำกลชุดที่ 5 (IOC) 

แบบวัดส ำนึกสำกลชุดที ่5 
 

ลักษณะ
ส ำนึกสำกล 

 
ข้อ 

ควำมเหน็ผู้เชี่ยวชำญ  
เฉล่ีย 

  
ควำมหมำย 

 
ข้อเสนอแนะ คน

ที ่
1 

คน
ที ่ 
2 

คน
ที ่
3 

คน
ที ่
4 

คน
ที ่
 5 

 
ด้ำนยอมรับ
ควำมแตกต่ำง
ท ำ ง
วฒันธรรม 

1 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง แกไ้ขค ำ 
4 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
7 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
10 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

 
ด้ ำ น ใ ส่ ใ จ 
ต่ อ ป ร ะ เ ด็ น
โลก 
 

2 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  
5 1 1 1 1 -1 0.60 สอดคลอ้ง ปรบัค ำถำม 
8 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 
11 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

ด้ำนพึ่งพำกัน
ฐำนะพลโลก 

3 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 
6 1 1 1 1 -1 0.60 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 
9 1 1 1 -1 1 0.60 สอดคลอ้ง ปรบัตวัเลือก 
12 1 1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง  

 

 จำกตำรำง พบว่ำ กำรประเมินควำมสอดคลอ้งระหว่ำงนิยำมลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบั
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยกับข้อค ำถำมในแบบวัดส ำนึกสำกลชุดที่  5 (IOC) มีควำม
สอดคลอ้งทกุขอ้ค ำถำม โดยมีค่ำเฉลี่ยอยู่ระหว่ำง 0.60 – 1.00 ซึ่งสำมำรถน ำไปใชไ้ด ้
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ผลกำรวิเครำะหค์่ำควำมเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟำของ 
ครอนบำค (Cronbach's Alpha Coefficient)  แบบวัดส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียน

มัธยมศึกษำตอนปลำย ชุดที ่1 - 5  

ตำรำง 26 ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (R) และค่ำควำมเชื่อมั่นทัง้ฉบบั(Reliability) โดยใชส้ตูรสมัประสิทธิ์

แอลฟำของครอนบำค (Cronbach's Alpha Coefficient)  แบบวดัส ำนึกสำกลชดุที่ 1   

แบบวัดส ำนึกสำกลชุดที ่1   

ข้อ ค่ำอ ำนำจจ ำแนก ผลกำรวิเครำะห ์ ค่ำควำมเชื่อม่ัน 

1 0.59 จ ำแนกไดด้ี  
 
 
 
 
 
 

0.689 

2 0.53 จ ำแนกไดด้ ี

3 0.36 จ ำแนกไดด้ี อำจตอ้งปรบัปรุง 

4 0.48 จ ำแนกไดด้ ี

5 0.49 จ ำแนกไดด้ ี

6 0.23 จ ำแนกพอใช้ ได้  แต่ ต้อง
ปรบัปรุง 

7 0.40 จ ำแนกไดด้ ี

8 0.53 จ ำแนกไดด้ ี

9 0.44 จ ำแนกไดด้ี 

10 0.81 จ ำแนกไดด้ ี

11 0.52 จ ำแนกไดด้ ี

12 0.34 จ ำแนกไดด้ี อำจตอ้งปรบัปรุง 

 
จำกตำรำง พบว่ำ ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (R) ของแบบวดัส ำนึกสำกลชดุที่ 1 อยู่ระหว่ำง 0.23 – 

0.81 และค่ำควำมเชื่อมั่นทั้งฉบับ(Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค 
(Cronbach's Alpha Coefficient) เท่ำกบั 0.689 ซึ่งสำมำรถน ำไปใชไ้ด้
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ตำรำง 27 ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (R) และค่ำควำมเชื่อมั่นทัง้ฉบบั(Reliability) โดยใชส้ตูรสมัประสิทธิ์

แอลฟำของครอนบำค (Cronbach's Alpha Coefficient) แบบวดัส ำนึกสำกลชดุที่ 2  

แบบวัดส ำนึกสำกลชุดที ่2 

ข้อ ค่ำอ ำนำจจ ำแนก ผลกำรวิเครำะห ์ ค่ำควำมเชื่อม่ัน 

1 0.28 จ ำแนกพอใช้ ได้  แต่ ต้อง
ปรบัปรุง 

 
 
 
 
 
 
 

0.621 

2 0.52 จ ำแนกไดด้ ี

3 0.37 จ ำแนกไดด้ี อำจตอ้งปรบัปรุง 

4 0.46 จ ำแนกไดด้ ี

5 0.53 จ ำแนกไดด้ ี

6 0.21 จ ำแนกพอใช้ ได้  แต่ ต้อง
ปรบัปรุง 

7 0.37 จ ำแนกไดด้ี อำจตอ้งปรบัปรุง 

8 0.51 จ ำแนกไดด้ ี

9 0.28 จ ำแนกไดด้ี 

10 0.78 จ ำแนกไดด้ ี

11 0.57 จ ำแนกไดด้ ี

12 0.30 จ ำแนกไดด้ี อำจตอ้งปรบัปรุง 

 
จำกตำรำง พบว่ำ ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (R) ของแบบวดัส ำนึกสำกลชุดที่ 2  อยู่ระหว่ำง 0.21 

– 0.78 และค่ำควำมเชื่อมั่นทั้งฉบับ(Reliability) โดยใชสู้ตรสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค 
(Cronbach's Alpha Coefficient) เท่ำกบั 0.621 ซึ่งสำมำรถน ำไปใชไ้ด้
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ตำรำง 28 ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (R) และค่ำควำมเชื่อมั่นทัง้ฉบบั(Reliability) โดยใชส้ตูรสมัประสิทธิ์

แอลฟำของครอนบำค (Cronbach's Alpha Coefficient) แบบวดัส ำนึกสำกลชดุที่ 3   

แบบวัดส ำนึกสำกลชุดที ่3   

ข้อ ค่ำอ ำนำจจ ำแนก ผลกำรวิเครำะห ์ ค่ำควำมเชื่อม่ัน 

1 0.35 จ ำแนกไดด้ี อำจตอ้งปรบัปรุง  
 
 
 
 
 
 

0.658 

2 0.29 จ ำแนกพอใช้ ได้  แต่ ต้อง
ปรบัปรุง 

3 0.26 จ ำแนกพอใช้ ได้  แต่ ต้อง
ปรบัปรุง 

4 0.63 จ ำแนกไดด้ ี

5 0.64 จ ำแนกไดด้ ี

6 0.61 จ ำแนกไดด้ี 

7 0.44 จ ำแนกไดด้ ี

8 0.55 จ ำแนกไดด้ ี

9 0.48 จ ำแนกไดด้ี 

10 0.60 จ ำแนกไดด้ ี

11 0.45 จ ำแนกไดด้ ี

12 0.41 จ ำแนกไดด้ี 

 
จำกตำรำง พบว่ำ ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (R) ของแบบวดัส ำนึกสำกลชดุที่ 3 อยู่ระหว่ำง 0.26 – 

0.64 และค่ำควำมเชื่อมั่นทั้งฉบับ(Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค 
(Cronbach's Alpha Coefficient) เท่ำกบั 0.658 ซึ่งสำมำรถน ำไปใชไ้ด้
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ตำรำง 29 ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (R) และค่ำควำมเชื่อมั่นทัง้ฉบบั (Reliability) โดยใชส้ตูรสมัประสิทธิ์

แอลฟำของครอนบำค (Cronbach's Alpha Coefficient)  แบบวดัส ำนึกสำกลชดุที่ 4   

แบบวัดส ำนึกสำกลชุดที ่4   

ข้อ ค่ำอ ำนำจจ ำแนก ผลกำรวิเครำะห ์ ค่ำควำมเชื่อม่ัน 

1 0.28 จ ำแนกพอใช้ ได้  แต่ ต้อง
ปรบัปรุง 

 
 
 
 
 
 
 

0.665 

2 0.30 จ ำแนกไดด้ี อำจตอ้งปรบัปรุง 

3 0.46 จ ำแนกไดด้ี 

4 0.51 จ ำแนกไดด้ ี

5 0.57 จ ำแนกไดด้ ี

6 0.48 จ ำแนกไดด้ี 

7 0.57 จ ำแนกไดด้ ี

8 0.39 จ ำแนกไดด้ี อำจตอ้งปรบัปรุง 

9 0.40 จ ำแนกไดด้ี 

10 0.57 จ ำแนกไดด้ ี

11 0.43 จ ำแนกไดด้ ี

12 0.62 จ ำแนกไดด้ี 

 
จำกตำรำง พบว่ำ ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (R) ของแบบวดัส ำนึกสำกลชดุที่ 4 อยู่ระหว่ำง 0.28 – 

0.62 และค่ำควำมเชื่อมั่นทั้งฉบับ(Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค 
(Cronbach's Alpha Coefficient) เท่ำกบั 0.665 ซึ่งสำมำรถน ำไปใชไ้ด ้
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ตำรำง 30 ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (R) และค่ำควำมเชื่อมั่นทัง้ฉบบั(Reliability) โดยใชส้ตูรสมัประสิทธิ์

แอลฟำของครอนบำค (Cronbach's Alpha Coefficient)  แบบวดัส ำนึกสำกลชดุที่ 5  

แบบวัดส ำนึกสำกลชุดที ่5 

ข้อ ค่ำอ ำนำจจ ำแนก ผลกำรวิเครำะห ์ ค่ำควำมเชื่อม่ัน 

1 0.41 จ ำแนกไดด้ี  
 
 
 
 
 
 

0.667 

2 0.36 จ ำแนกไดด้ี อำจตอ้งปรบัปรุง 

3 0.53 จ ำแนกไดด้ี  

4 0.50 จ ำแนกไดด้ี  

5 0.49 จ ำแนกไดด้ี  

6 0.35 จ ำแนกไดด้ี อำจตอ้งปรบัปรุง 

7 0.47 จ ำแนกไดด้ี  

8 0.31 จ ำแนกไดด้ี อำจตอ้งปรบัปรุง 

9 0.56 จ ำแนกไดด้ี  

10 0.42 จ ำแนกไดด้ี  

11 0.61 จ ำแนกไดด้ี  

12 0.60 จ ำแนกไดด้ี  

 
จำกตำรำง พบว่ำ ค่ำอ ำนำจจ ำแนก (R) ของแบบวดัส ำนึกสำกลชดุที่ 5 อยู่ระหว่ำง 0.35 – 

0.61 และค่ำควำมเชื่อมั่นทั้งฉบับ(Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค 
(Cronbach's Alpha Coefficient) เท่ำกบั 0.667 ซึ่งสำมำรถน ำไปใชไ้ด้
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แบบประเมินส ำหรับผู้เชี่ยวชำญ เพ่ือประเมินคุณภำพกำรออกแบบ 

หน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน  
เพ่ือพัฒนำส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 

 
ชื่อผู้วิจัย นำยณฐัศกัดิ ์โลมำศ นิสิตหลกัสตูรกำรศกึษำมหำบณัฑิต  

สำขำวิทยำกำรทำงกำรศกึษำและกำรจดักำรเรียนรู ้ 
คณะศกึษำศำสตร ์มหำวิทยำลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 

ชื่อวิจัย กำรพฒันำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจดักำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 
                         ส  ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 
ค ำชีแ้จง 

ขอให้ท่ำนผู้เชี่ยวชำญพิจำรณำควำมสอดคล้องข้อค ำถำมกับกำรออกแบบหน่วยกำร

จดักำรเรียนรูต่้อไปนี ้โดยท ำเครื่องหมำย  √ ลงในช่องที่ตรงกบัควำมคิดเห็นของท่ำน ตำมรำยกำร
ระดบัคณุภำพ ดงันี ้

 ระดบั 5  หมำยถึง  เหมำะสมมำกท่ีสดุ  
 ระดบั 4  หมำยถึง  เหมำะสมมำก  
 ระดบั 3  หมำยถึง  เหมำะสมปำนกลำง  
 ระดบั 2  หมำยถึง  เหมำะสมนอ้ย  
 ระดบั 1  หมำยถึง  เหมำะสมนอ้ยที่สดุ 
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ผลกำรประเมินคุณภำพกำรออกแบบหน่วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์

เป็นฐำน เพ่ือพัฒนำส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 

ตำรำง 31 หน่วยกำรจดักำรเรียนรูท้ี่ 1 หน่วย People : สงัคม และควำมเป็นอยู่ของมนษุย ์

รำยกำรกำรประเมิน ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
1. องคป์ระกอบของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  

1.1 ครบถว้นตำมองคป์ระกอบของแผนกำรจดักำรเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 5.00 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

1.2 มีกำรล ำดบัขัน้ตอนของแผนกำรจดักำรเรียนรูอ้ย่ำงเป็นระบบ 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

2. สำระส ำคัญ  

2.1 เนือ้หำมีควำมถกูตอ้งสอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรูร้ำยวิชำ 5 4 3 5 5 4.40 เหมำะสมมำก 

2.2 จ ำนวนเนือ้หำเหมำะสมกบัระยะเวลำในกำรเรียน 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

2.3 เนือ้หำมีควำมชดัเจน เขำ้ใจง่ำย เหมำะสมกบัระดบัผูเ้รียน 5 3 3 5 5 4.20 เหมำะสมมำก 

3. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้  

3.1 สอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรูร้ำยวิชำ 5 5 4 4 5 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

3.2 สำมำรถวดัและประเมินผลกำรเรียนรูไ้ด ้ 5 4 5 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

4. สำระกำรเรียนรู้  

4.1 สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ 5 5 5 4 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

4.2 เหมำะสมกบัระยะเวลำในกำรเรียน 5 5 5 5 5 5.00 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

4.3 น่ำสนใจและเป็นประโยชนต์่อนกัเรียน 
 

5 5 5 5 5 5.00 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 
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ตำรำง 37 (ต่อ) 

 

 

 
รำยกำรกำรประเมิน 

ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
5. กำรออกแบบกำรเรียนรู้และกิจกรรมกำรเรียนรู้   
5.1 สอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรู ้จดุประสงคก์ำรเรียนรู ้และสำระ
กำรเรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.2 ขัน้ตอนท่ี 1. สงัเกตและเลือกปรำกฏกำรณม์ีควำมชัดเจน 
เหมำะสมต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 4 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.3 ขัน้ตอนท่ี 2. ตัง้ค  ำถำมหรือก ำหนดปัญหำมีควำมชดัเจน 
เหมำะสมต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 3 4.40 เหมำะสมมำก 

5.4 ขัน้ตอนท่ี 3. ส  ำรวจเพื่อหำค ำตอบมีควำมชดัเจน เหมำะสมส่ง 
เสริมต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 4 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.5 ขั้นตอนท่ี 4. ตรวจสอบควำมเขำ้ใจมีควำมชัดเจน เหมำะสม
และสำมำรถส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.6 ขั้นตอนท่ี 5. สะท้อนคิดและจัดระบบคุณค่ำมีควำมชัดเจน 
เหมำะสมและสำมำรถส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 4 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5 .7  ภำพรวมกิ จกร รมกำร เ รี ยน รู ้สอดคล้อ งตำมแนวคิ ด
ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนท่ีส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

6. สื่อกำรเรียนรู้  
6.1 สื่อมีควำมเหมำะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 5 5 5 5 4 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

6.1 สื่อมีควำมทนัสมยัและสอดคลอ้งกบัสำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5 4 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

7. กำรวัดและประเมินผล  
7.1 สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

7.2 เกณฑก์ำรวดัและประเมินผลครอบคลมุ ชดัเจนและเหมำะสม 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 
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ตำรำง 37 (ต่อ) 

 
รำยกำรกำรประเมิน 

ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
7. กำรวัดและประเมินผล (ต่อ)  

7.3 ประเมินไดค้รอบคลมุจดุประสงคก์ำรเรียนรู ้สำระกำรเรียนรู ้และ
ส ำนึกสำกล 

5 4 4 4 5 4.40 เหมำะสมมำก 

8.  ภำพรวมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  
8.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรู ้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน 
สำมำรถพฒันำนกัเรียนใหเ้กิดส ำนึกสำกลได ้

5 5 4 5 4 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

8.2 แผนกำรจัดกำรเรียนรู ้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน
เหมำะสมกบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

รวม 4.69 เ ห ม ำ ะ ส ม
มำกทีสุ่ด 

 

ข้อเสนอแนะ  
 -  เชื่อมโยงประเด็นที่จะสอนใหค้รอบคลมุและสอดคลอ้งกนั 
 - ขัน้ตอนที่ 1 สงัเกตและเลือกปรำกฏกำรณ ์ควรเปิดโอกำสใหน้กัเรียนวิเครำะหแ์ละตัง้
ประเด็นค ำถำม โดยปรบัค ำถำมใหเ้หมำะสมและแลกเปลี่ยนค ำตอบระหว่ำงกนั 
 - ขัน้ตอนที่ 5 สะทอ้นคิดและจดัระบบคณุค่ำ ควรเปิดโอกำสใหน้กัเรียนสะทอ้นมมุมองที่
หลำกหลำยหรือน ำเสนอสิ่งใหม่ที่ไดร้บั ภำยหลงักำรเรียนรูห้รือคน้พบและน ำไปใชป้ระโยชนไ์ด้ 
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ตำรำง 32 หน่วยกำรจดักำรเรียนรูท้ี่ 2 หน่วย Prosperity : เศรษฐกิจ และควำมมั่นคง 

รำยกำรกำรประเมิน ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
1. องคป์ระกอบของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  
1.1 ครบถว้นตำมองคป์ระกอบของแผนกำรจดักำรเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 5.00 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

1.2 มีกำรล ำดบัขัน้ตอนของแผนกำรจดักำรเรียนรูอ้ย่ำงเป็นระบบ 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

2. สำระส ำคัญ  
2.1 เนือ้หำมีควำมถกูตอ้งสอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรูร้ำยวิชำ 5 4 5 4 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
2.2 จ ำนวนเนือ้หำเหมำะสมกบัระยะเวลำในกำรเรียน 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

2.3 เนือ้หำมีควำมชดัเจน เขำ้ใจง่ำย เหมำะสมกบัระดบัผูเ้รียน 5 3 4 5 5 4.40 เหมำะสมมำก 
3. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้  
3.1 สอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรูร้ำยวิชำ 5 5 4 4 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

3.2 สำมำรถวดัและประเมินผลกำรเรียนรูไ้ด ้ 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

4. สำระกำรเรียนรู้  
4.1 สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ 5 5 5 4 5 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
4.2 เหมำะสมกบัระยะเวลำในกำรเรียน 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
4.3 น่ำสนใจและเป็นประโยชนต์่อนกัเรียน 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
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ตำรำง 38 (ต่อ) 

รำยกำรกำรประเมิน ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
5. กำรออกแบบกำรเรียนรู้และกิจกรรมกำรเรียนรู้        
5.1 สอดคลอ้งกับผลกำรเรียนรู ้จุดประสงคก์ำรเรียนรู ้และสำระกำร
เรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.2 ขั้นตอนท่ี 1. สังเกตและเลือกปรำกฏกำรณ์มีควำมชัดเจน 
เหมำะสมต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.3 ขั้นตอนท่ี 2.  ตั้งค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำมีควำมชัดเจน 
เหมำะสมต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 3 4.40 เหมำะสมมำก 

5.4 ขัน้ตอนท่ี 3. ส  ำรวจเพื่อหำค ำตอบมีควำมชดัเจน เหมำะสมส่ง 
เสริมต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 4 4.40 เหมำะสมมำก 

5.5 ขัน้ตอนท่ี 4. ตรวจสอบควำมเขำ้ใจมีควำมชัดเจน เหมำะสมและ
สำมำรถส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.6 ขั้นตอนท่ี 5. สะท้อนคิดและจัดระบบคุณค่ำมีควำมชัดเจน 
เหมำะสมและสำมำรถส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 4 4.40 เหมำะสมมำก 

5.7 ภำพรวมกิจกรรมกำรเรียนรูส้อดคลอ้งตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์
เป็นฐำนท่ีส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 4 4.40 เหมำะสมมำก 

6. สื่อกำรเรียนรู้  
6.1 สื่อมีควำมเหมำะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 5 5 5 5 5 5.00 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
6.2 สื่อมีควำมทนัสมยัและสอดคลอ้งกบัสำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 5.00 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
7. กำรวัดและประเมินผล  
7.1 สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ 5 5 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

7.2 เกณฑก์ำรวดัและประเมินผลครอบคลมุ ชดัเจนและเหมำะสม 5 4 4 5 5 4.40 เหมำะสมมำก 
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ตำรำง 38 (ต่อ) 

รำยกำรกำรประเมิน ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
7. กำรวัดและประเมินผล (ต่อ)   

7.3 ประเมินไดค้รอบคลมุจุดประสงคก์ำรเรียนรู ้สำระกำรเรียนรู ้
และส ำนึกสำกล 

5 4 4 4 5 4.40 เหมำะสมมำก 

8.  ภำพรวมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้   

8.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน 
สำมำรถพฒันำนกัเรียนใหเ้กิดส ำนึกสำกลได ้

5 5 4 5 4 4.40 เหมำะสมมำก 

8.2 แผนกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน
เหมำะสมกบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

5 5 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

รวม 4.63 เหมำะสม
มำกทีสุ่ด 

 

ข้อเสนอแนะ  
 -  ควรเปิดโอกำสใหน้กัเรียนตัง้ค ำถำมที่ไดร้บัหรือคน้ควำ้ 
 -   อธิบำยประเด็นค ำถำมที่ครูตัง้ใหเ้ขำ้ใจไดง้่ำยขึน้ 
 

 

 

 

 

 

 



 
132 

 

ตำรำง 33 หน่วยกำรจดักำรเรียนรูท้ี่ 3 หน่วย Planet : ทรพัยำกรธรรมชำติ และสิ่งแวดลอ้ม 

รำยกำรกำรประเมิน ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
1. องคป์ระกอบของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  
1.1 ครบถว้นตำมองคป์ระกอบของแผนกำรจดักำรเรียนรู ้ 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
1.2 มีกำรล ำดบัขัน้ตอนของแผนกำรจดักำรเรียนรูอ้ย่ำงเป็นระบบ 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
2. สำระส ำคัญ  
2.1 เนือ้หำมีควำมถกูตอ้งสอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรูร้ำยวิชำ 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
2.2 จ ำนวนเนือ้หำเหมำะสมกบัระยะเวลำในกำรเรียน 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

2.3 เนือ้หำมีควำมชดัเจน เขำ้ใจง่ำย เหมำะสมกบัระดบัผูเ้รียน 5 3 4 5 5 4.40 เหมำะสมมำก 
3. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้  
3.1 สอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรูร้ำยวิชำ 5 5 4 4 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

3.2 สำมำรถวดัและประเมินผลกำรเรียนรูไ้ด ้ 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

4. สำระกำรเรียนรู้  
4.1 สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ 5 5 4 4 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
4.2 เหมำะสมกบัระยะเวลำในกำรเรียน 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

4.3 น่ำสนใจและเป็นประโยชนต์่อนกัเรียน 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5. กำรออกแบบกำรเรียนรู้และกิจกรรมกำรเรียนรู้  
5.1 สอดคลอ้งกับผลกำรเรียนรู ้จุดประสงคก์ำรเรียนรู ้และสำระกำร
เรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 
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ตำรำง 39 (ต่อ)  

 

 

 
 

รำยกำรกำรประเมิน 

ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
5. กำรออกแบบกำรเรียนรู้และกิจกรรมกำรเรียนรู้ (ต่อ)  
5.2 ขั้นตอนท่ี 1. สังเกตและเลือกปรำกฏกำรณ์มีควำมชัดเจน 
เหมำะสมต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.3 ขั้นตอนท่ี 2. ตั้งค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำมีควำมชัดเจน 
เหมำะสมต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 4 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.4 ขัน้ตอนท่ี 3. ส  ำรวจเพื่อหำค ำตอบมีควำมชดัเจน เหมำะสมส่ง 
เสริมต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.5 ขัน้ตอนท่ี 4. ตรวจสอบควำมเขำ้ใจมีควำมชัดเจน เหมำะสมและ
สำมำรถส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.6 ขั้นตอนท่ี 5. สะท้อนคิดและจัดระบบคุณค่ำมีควำมชัดเจน 
เหมำะสมและสำมำรถส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 4 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.7 ภำพรวมกิจกรรมกำรเรียนรูส้อดคลอ้งตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์
เป็นฐำนท่ีส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

6. สื่อกำรเรียนรู้  
6.1 สื่อมีควำมเหมำะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 5 5 5 5 5 5.00 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
6.2 สื่อมีควำมทนัสมยัและสอดคลอ้งกบัสำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 5.00 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
7. กำรวัดและประเมินผล  
7.1 สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ 5 5 5 4 5 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
7.2 เกณฑก์ำรวดัและประเมินผลครอบคลมุ ชดัเจนและเหมำะสม 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

7.3 ประเมินไดค้รอบคลมุจดุประสงคก์ำรเรียนรู ้สำระกำรเรียนรู ้และ
ส ำนึกสำกล 

5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 
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ตำรำง 39 (ต่อ) 

 
 

รำยกำรกำรประเมิน 

ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
8.  ภำพรวมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  

8.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรู ้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน 
สำมำรถพฒันำนกัเรียนใหเ้กิดส ำนึกสำกลได ้

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

8.2 แผนกำรจัดกำรเรียนรู ้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน
เหมำะสมกบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

รวม 4.73 เหมำะสม
มำกทีสุ่ด 

 

ข้อเสนอแนะ  
 - ขัน้ตอนที่ 2 ตัง้ค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำ สำมำรถน ำรำยละเอียดที่นกัเรียนเลำ่
ประสบกำรณม์ำตัง้เป็นประเด็นค ำถำมเพิ่มเติมได ้ 
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ตำรำง 34 หน่วยกำรจัดกำรเรียนรูท้ี่ 4 หน่วย Peace/ Partnership : สนัติภำพและควำมร่วมมือ 
เพื่อกำรพฒันำ 

รำยกำรกำรประเมิน ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
1. องคป์ระกอบของแผนกำรจัดกำรเรียนรู้  
1.1 ครบถว้นตำมองคป์ระกอบของแผนกำรจดักำรเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 5.00 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

1.2 มีกำรล ำดบัขัน้ตอนของแผนกำรจดักำรเรียนรูอ้ย่ำงเป็นระบบ 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

2. สำระส ำคัญ  
2.1 เนือ้หำมีควำมถกูตอ้งสอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรูร้ำยวิชำ 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
2.2 จ ำนวนเนือ้หำเหมำะสมกบัระยะเวลำในกำรเรียน 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

2.3 เนือ้หำมีควำมชดัเจน เขำ้ใจง่ำย เหมำะสมกบัระดบัผูเ้รียน 5 3 4 5 5 4.40 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

3. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้  
3.1 สอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรูร้ำยวิชำ 5 5 4 4 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
3.2 สำมำรถวดัและประเมินผลกำรเรียนรูไ้ด ้ 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
4. สำระกำรเรียนรู้  
4.1 สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ 5 5 4 4 5 4.60 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
4.2 เหมำะสมกบัระยะเวลำในกำรเรียน 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

4.3 น่ำสนใจและเป็นประโยชนต์่อนกัเรียน 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 
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ตำรำง 40 (ต่อ) 

 
 

รำยกำรกำรประเมิน 

ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
5. กำรออกแบบกำรเรียนรู้และกิจกรรมกำรเรียนรู้   
5.1 สอดคลอ้งกบัผลกำรเรียนรู ้จดุประสงคก์ำรเรียนรู ้และสำระกำร
เรียนรู ้

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.2 ขัน้ตอนท่ี 1. สงัเกตและเลือกปรำกฏกำรณม์ีควำมชัดเจน 
เหมำะสมต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 4 5 5 4 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.3 ขัน้ตอนท่ี 2. ตัง้ค  ำถำมหรือก ำหนดปัญหำมีควำมชดัเจน เหมำะสม
ต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 5 5 4 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.4 ขัน้ตอนท่ี 3. ส  ำรวจเพื่อหำค ำตอบมีควำมชดัเจน เหมำะสมส่ง 
เสริมต่อกำรส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 4 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.5 ขั้นตอนท่ี 4. ตรวจสอบควำมเขำ้ใจมีควำมชัดเจน เหมำะสมและ
สำมำรถส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.6 ขั้นตอนท่ี 5. สะท้อนคิดและจัดระบบคุณค่ำมีควำมชัดเจน 
เหมำะสมและสำมำรถส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 4 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

5.7 ภำพรวมกิจกรรมกำรเรียนรูส้อดคลอ้งตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์
เป็นฐำนท่ีส่งเสริมส ำนึกสำกล 

5 5 4 5 4 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

6. สื่อกำรเรียนรู้  
6.1 สื่อมีควำมเหมำะสมกบัระดบัของผูเ้รียน 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
6.2 สื่อมีควำมทนัสมยัและสอดคลอ้งกบัสำระกำรเรียนรู ้ 5 5 5 5 5 5.00 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 
7. กำรวัดและประเมินผล  
7.1 สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ำรเรียนรู ้ 5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก

ท่ีสดุ 

7.2 เกณฑก์ำรวดัและประเมินผลครอบคลมุ ชดัเจนและเหมำะสม 5 4 4 5 5 4.60 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 
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ตำรำง 40 (ต่อ) 
 

 
 

รำยกำรกำรประเมิน 

ควำมคดิเหน็
ผู้เชี่ยวชำญ (คน) 

ผลกำรวิเครำะห์
ข้อมูล 

1 2 3 4 5 
X  แปล

ควำมหมำย 
5. กำรออกแบบกำรเรียนรู้และกิจกรรมกำรเรียนรู้ (ต่อ)  
7.3 ประเมินไดค้รอบคลมุจดุประสงคก์ำรเรียนรู ้สำระกำรเรียนรู ้และ
ส ำนึกสำกล 

5 4 4 4 5 4.40 เหมำะสมมำก 

8.  ภำพรวมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้   
8.1 แผนกำรจัดกำรเรียนรู ้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน 
สำมำรถพฒันำนกัเรียนใหเ้กิดส ำนึกสำกลได ้

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

8.2 แผนกำรจัดกำรเรียนรู ้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำน
เหมำะสมกบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 

5 5 4 5 5 4.80 เหมำะสมมำก
ท่ีสดุ 

รวม 4.69 เหมำะสม
มำกทีสุ่ด 

 
ข้อเสนอแนะ  
 - ขัน้ตอนที่ 1 สงัเกตและเลือกปรำกฏกำรณ ์กำรน ำเสนอภำพชำติพนัธ ์ควรวิเครำะหใ์น
ประเด็นทำงวฒันธรรม กำรผสมกลมกลืมของชำติพนัธุม์ำกกว่ำประเด็นสญัชำติ 
 - ควรเปิดโอกำสใหน้กัเรียนตัง้ค ำถำมที่สงสยัและยกตวัอย่ำงเหตกุำรณท์ี่มีควำมเก่ียวขอ้ง
ดว้ยตวันกัเรียนเอง โดยครูเป็นผูพ้ิจำรณำควำมเหมำะสม 



 
 

 

 

 
 
  

 
 

 

 

ภาคผนวก ค 
ตัวอย่างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย
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แบบสัมภำษณก์ึ่งโครงสร้ำง 
เร่ือง กำรพัฒนำส ำนึกสำกลด้วยกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำน 

ส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 

 
ชื่อผู้วิจัย  นำยณฐัศกัดิ ์โลมำศ นิสิตหลกัสตูรกำรศกึษำมหำบณัฑิต 
  สำขำวิทยำกำรทำงกำรศกึษำและกำรจดักำรเรียนรู ้ 
 คณะศกึษำศำสตร ์มหำวิทยำลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
อำจำรยท์ีป่รึกษำ อำจำรย ์ดร. เกศินี ครุณำสวสัดิ ์
ค ำชีแ้จง 

แบบสมัภำษณก์ึ่งโครงสรำ้งนีจ้ัดท ำขึน้เพื่อศึกษำควำมหมำย และลกัษณะส ำนึกสำกล
ส ำหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษำตอนปลำย ในงำนปริญญำนิพนธ ์“กำรพฒันำส ำนึกสำกลดว้ยกำร
จัดกำรเรียนรู้ตำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ”  
ของนำยณฐัศกัดิ ์โลมำศ 
 
ส่วนต้น ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้สัมภำษณ ์ 

ชื่อ-สกลุ ผูส้มัภำษณ ์   
ต ำแหน่ง สงักดั/หน่วยงำน   
วนัที่สมัภำษณว์นั  ที่ เดือน  พ.ศ.   
เริ่มกำรสมัภำษณเ์วลำ น. จบกำรสมัภำษณเ์วลำ      
 สถำนที่สมัภำษณ ์                                                                                                         

ตอนที ่1  ควำมหมำยของส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย 
1. ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำควำมหมำยของส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำ  

ตอนปลำยที่ผูว้ิจัยไดส้งัเครำะหข์ึน้มีควำมเหมำะสม หรือไม่ และควรแกไ้ข เพิ่มเติม หรือปรบัปรุ ง 
อย่ำงไร 
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ตอนที ่2 ลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย  

1. ท่ำนมีควำมคิดเห็นว่ำลักษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำยที่
ผูว้ิจัยไดส้ังเครำะหไ์วเ้บือ้งตน้ มีควำมเหมำะสม หรือไม่ และควรแก้ไข เพิ่มเติม หรือปรบัปรุง
อย่ำงไร ดงันี ้  

 1.2 กำรสังเครำะห์ลักษณะส ำนึกสำกลเป็น 3 ด้ำน ได้แก่ ด้ำนกำรยอมรับ 
ควำมหลำกหลำยทำงวัฒนธรรม, ดำ้นกำรใส่ใจต่อประเด็นปัญหำโลก และดำ้นกำรพึ่งพำอำศัย
และอยู่รว่มกนัในฐำนะพลโลก  
 
 
 
 
  

 1.2 กำรนิยำมควำมหมำยของลักษณะส ำนึกสำกลทั้ง 3 ดำ้น ไดแ้ก่ ดำ้นกำร
ยอมรบัควำมหลำกหลำยทำงวฒันธรรม, ดำ้นกำรใส่ใจต่อประเด็นปัญหำโลก และดำ้นกำรพึ่งพำ
อำศยัและอยู่รว่มกนัในฐำนะพลโลก  
 
 
 
 
  
ข้อเสนอแนะ           

ควำมหมำย และลกัษณะส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที ่  3    ภำคเรียนที ่2   ปีกำรศึกษำ 2567 
กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม 

รหัสวิชำ ส30204              รำยวิชำ กำรพัฒนำที่ย่ังยืน           ชั้นมัธยมศึกษำปีที ่5 
ชื่อหน่วย Planet : ทรัพยำกรธรรมชำติ และส่ิงแวดล้อม        จ ำนวน 4 คำบ 
เร่ือง ระบบนิเวศรอบโลกของเรำ 
***************************************************************************************************** 
1. ผลลัพธก์ำรเรียนรู้ในรำยวิชำ 

2. วิเครำะหค์วำมตอ้งกำรของสงัคม และควำมเป็นอยู่ของมนษุยแ์ละสิ่งแวดลอ้ม 

3. ตระหนกัถึงควำมส ำคญัและเปำ้หมำยในกำรพฒันำทรพัยำกรธรรมชำติ และ

สิ่งแวดลอ้ม  

5. ยกตวัอย่ำงแนวทำงในกำรประยกุตใ์ชก้ลยทุธก์ำรพฒันำสงัคมใหม้ีควำมเหมำะสมกบั

สภำพและสถำนกำรณก์ำรเปลี่ยนแปลงทำงสงัคม เศรษฐกิจและกำรเมือง 

 

2. จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 
 ด้ำนควำมรู้   
  1. นักเรียนสำมำรถอธิบำยพฤติกรรมของมนุษย์ที่มีผลต่อควำมอุดมสมบูรณ์ 
ของมหำสมทุร ทรพัยำกรทำงทะเล และระบบนิเวศทำงบกได ้

   2. นักเรียนสำมำรถอธิบำยแนวทำงกำรจัดกำรทรัพยำกรธรรมชำติและ
สิ่งแวดลอ้มเพื่อควำมสมดลุของระบบนิเวศได ้
  ด้ำนทักษะ  
   3. นกัเรียนสำมำรถจ ำแนกประเภทของขยะที่มีผลกระทบต่อมหำสมทุร 
ทรพัยำกรทำงทะเล และระบบนิเวศทำงบกได ้
   4. นกัเรียนสำมำรถเสนอแนวทำงกำรผลิตสินคำ้และบริกำรที่มีผลต่อกำรบรโิภค
และกำรผลิตที่ยั่งยืนได ้
  5. นกัเรียนสำมำรถวิเครำะหค์วำมสมัพนัธร์ะหว่ำงกิจกรรมของมนุษยท์ี่ส่งผลต่อ  
ควำมสมดลุของระบบนิเวศได ้
 ด้ำนเจตคติ   
  6. นักเรียนตระหนักได้ว่ำตนเองเป็นส่วนหนึ่งที่ เก่ียวข้องกับปัญหำที่เกิดขึน้  
ต่อทรพัยำกรธรรมชำติ สิ่งแวดลอ้มและควำมสมดลุของระบบนิเวศผ่ำนกำรน ำเสนอ 
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  7. นกัเรียนมีส ำนึกสำกล ตำมองคป์ระกอบ ดงันี ้ 
   7.1 นักเรียนเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงพื ้นที่ ต่ำง ๆ จำกควำม
แตกต่ำงของพฤติกรรมและค่ำนิยมกำรด ำเนินชีวิตของมนุษยท์ี่มีผลต่อควำมสมดลุของระบบนิเวศ 
(ดำ้นกำรยอมรบัควำมแตกต่ำงหลำกหลำยทำงวฒันธรรม) 
   7.2 นักเรียนคำดกำรณ์ปัญหำ เชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสำเหตุ 
และผลกระทบที่ก่อใหเ้กิดกำรเปลี่ยนแปลงเชิงบวกและเชิงลบ (ดำ้นกำรใสใ่จประเด็นปัญหำโลก) 
   7.3 นักเรียนอธิบำยคุณค่ำและผลของกำรยู่ร่วมกันที่เหมำะสมของ
มนษุยท์ี่ช่วยเสรมิสรำ้งควำมสมดลุของระบบนิเวศ (ดำ้นกำรพึ่งพำอำศยัและอยู่รว่มกนัในฐำนะพล
โลก) 
 
3. ควำมคิดรวบยอดหลัก 
 ระบบนิเวศรอบตัวทัง้บนบกและมหำสมทุรมีควำมส ำคัญต่อควำมสมดุลของสิ่งมีชีวิตทุก
ชนิดทัง้มนุษย ์พืช และสตัว ์ระบบนิเวศโลกของเรำจึงเปรียบเหมือนปริศนำที่เชื่อมโยงทุกสิ่งเขำ้
ดว้ยกนั ทุกองคป์ระกอบ ตัง้แต่ป่ำไม ้ทะเลทรำย ไปจนถึงมหำสมทุร ลว้นมีบทบำทส ำคญัในกำร
รกัษำสมดุลของโลก กำรเปลี่ยนแปลงในส่วนใดส่วนหนึ่ง ย่อมส่งผลกระทบต่อส่วนอ่ืนๆ ไปดว้ย
กำรสรำ้งควำมสมดลุของทุกสรรพสิ่งและกำรแกไ้ขปัญหำจึงตอ้งด ำเนินกำรโดยมนุษย ์ดว้ยกำรมี
มำตรกำรป้องกันและแกไ้ขปัญหำต่ำง ๆ ที่หลำกหลำยดำ้นทัง้ระบบนิเวศทำงบกและระบบนิเวศ
ทำงทะเล 
 
4. สำระกำรเรียนรู้ 
 - กำรจดักำรน ำ้และสขุำภิบำล  
 - แผนกำรบรโิภคและกำรผลิตที่ยั่งยืน  
 - กำรรบัมือกบักำรเปลี่ยนแปลงสภำพอำกำศ                

 - กำรใชป้ระโยชนจ์ำกมหำสมทุร  
 - ทรพัยำกรทำงทะเล  
 - กำรใชป้ระโยชนจ์ำกระบบนิเวศทำงบก 

- ผลกระทบต่ำง ๆ ต่อทรพัยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดลอ้ม 
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5. กิจกรรมกำรเรียนรู้   
 คำบที ่1 (50นำท)ี 
  ขั้นสังเกตและเลือกปรำกฏกำรณ ์(50 นำท)ี 
   1. นกัเรียนชมภำพน ำ้เน่ำเสียจำกแหลง่น ำ้จืด ดงันี ้
 

 
 
 

 
 
 
 
 
    
 
 
   จำกนัน้นกัเรียนรว่มครูรว่มกนัอภิปรำยในประเด็น ดงันี ้
     “สภำพน ำ้ที่นกัเรียนเห็นตำมภำพเป็นอย่ำงไร เพรำะเหตใุดจึงเป็นเช่นนี”้ 
    “นอกจำกสภำพน ำ้แลว้ ยงัเห็นเศษวสัดอุะไรตำมน ำ้อีกบำ้ง” 
    “ตน้ตอหรือที่มำของเศษวสัดมุำจำกไหน เพรำะเหตใุดจึงอยู่ในแหลง่น ำ้ธรรมชำติ” 
(แนวค ำตอบ: พิจำรณำจำกค ำตอบของนกัเรียน โดยครูเชื่อมโยงสูช่นิดขยะในแหลง่น ำ้จืดรว่มกบั 
สำเหตขุองน ำ้เน่ำเสีย) 
  2. นกัเรียนชมภำพแหลง่น ำ้จำกทะเล บรเิวณชำยหำด ดงันี ้
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   จำกนัน้นกัเรียนรว่มครูรว่มกนัอภิปรำยในประเด็น ดงันี ้
     “ชำยหำดตำมภำพมีเศษวสัดใุดบำ้ง” 
    “ตน้ตอหรือที่มำของเศษวสัดมุำจำกไหน เพรำะเหตใุดจึงอยู่ในชำดหำด” 
(แนวค ำตอบ: พิจำรณำจำกค ำตอบของนกัเรียน โดยครูเชื่อมโยงสูช่นิดขยะ) 
  3. นกัเรียนแบ่งกลุม่ออกเป็น 6 กลุม่ จ ำนวนสมำชิกอยู่ระหว่ำง 5 – 7 คน จำกนัน้ 
นั่งตำมกลุม่ 
  4. นกัเรียนรว่มกนัชมวิดีทศันก์ำรน ำเสนอขยะพลำสติกบรเิวณชำยฝ่ังทะเล                   
จำกพลำสติกที่ใชค้รัง้เดียว (Single Use Plastic) โดยเป็นไมโครพลำสติก (Microplastic)  
(ปัญหำขยะในทะเลกบัสิ่งแวดลอ้ม : เท่ำทนัภยั เขำ้ถึงไดจ้ำก: https://youtu.be/85sYURN_b5I)  
 5. นกัเรียนรว่มกนัอภิปรำยเพื่อระบพุลำสติกที่ใชค้รัง้เดียว (Single Use Plastic)  
หลังจำกกำรชมวิดีทัศน์ โดยตัวแทนกลุ่มบันทึกผลกำรอภิปรำยบน iPad ผ่ำนแอพพลิเคชั่น 
ตำมควำมถนดั  (นกัเรียนทกุคนมีอปุกรณ ์ iPad ในกำรเรียนรู)้ 
 6. ครูน ำเสนอภำพกรำฟิกกำรน ำเสนอพลำสติกที่ใชค้รัง้เดียว (Single Use Plastic)  
โดยใหน้ักเรียนร่วมกันอภิปรำยว่ำสมัพันธก์ับสิ่งที่นักเรียนบนัทึกผลกำรอภิปรำยหลงัจำกกำรชม
วิดีทศันห์รือไม่ อย่ำงไร  

 
 

 
 

 
 
 
  คำบที ่2 (50นำท)ี 
  ขั้นตั้งค ำถำมหรือก ำหนดปัญหำ (50นำท)ี 

 1. นกัเรียนและครูรว่มกนัสนทนำ โดยครูตัง้ประเด็นปลำยเปิด เพื่อสรำ้ง
บรรยำกำศกำรเรียนรูท้ี่มีกำรแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็น ดงันี ้ 

“นกัเรียนคิดว่ำระบบนิเวศทำงทะเลและชำยฝ่ังในปัจจบุนัมีสถำนกำรณอ์ย่ำงไร 
บำ้ง” (แนวค ำตอบ: ชำยหำดมีขยะปรมิำณมำก สตัวท์ะเลตำยเกยตืน้ ปะกำรงัฟอกขำว และอื่น ๆ) 

2. นักเรียนแต่ละคนผลัดกันเล่ำประสบกำรณ์กำรไปเที่ยวทะเลและเกำะ ณ 
สถำนที่ต่ำง ๆ ว่ำเคยพบเห็นควำมเสื่อมโทรมหรือไม่ อย่ำงไร  

(ขยะพลาสติก) 

https://youtu.be/85sYURN_b5I
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3. นกัเรียนเลำ่ควำมประทบัใจ หรือยกตวัอย่ำงกำรจดักำรทรพัยำกรและ 
สิ่งแวดลอ้มของประเทศไทยที่มีแนวโนม้หรือไดร้บัผลส ำเร็จตำมเป้ำหมำย (แนวค ำตอบ : กำรลด
กำรจ่ำยถงุพลำสติก และอื่น ๆ ) 
  4. ครูบรรยำยกำรคดัแยกขยะรว่มกบักำรอภิปรำย จำกนัน้นกัเรียนท ำกิจกรรมคดั
แยกขยะ โดยก ำหนดใหส้ง่ตวัแทนกลุม่ละ 4 คน ออกมำท ำกิจกรรม จบัเวลำ 3 นำที จ ำนวน 6 กลุม่ 
โดยมีขัน้ตอนกำรด ำเนินกิจกรรม ดงันี ้
   4.1 ตวัแทนนกัเรียน 4 คน ต่อกลุม่ ยืนประจ ำจดุ ถงัขยะจ ำนวน 4 ถงั  
    - ขยะทั่วไป (สีน ำ้เงิน : ขยะย่อยสลำยยำก) 
    - ขยะรีไซเคิล (สีเหลือง : ขยะที่ยงัใชไ้ด)้ 
    - ขยะเปียก (สีเขียว : ขยะย่อยสลำยได)้ 
    - ขยะอนัตรำย (สีแดง : ขยะมีพิษอนัตรำย) 
   4.2 สมำชิกนักเรียนของกลุ่มที่เหลือหยิบภำพ ดังต่อไปนี ้เศษกระดำษ  
ซองพลำสติก ของเล่น ตุ๊กตำ เปลือกลกูอม ฟองน ำ้ โฟม แกว้ กระป๋อง ขวดน ำ้ พลำสติก โลหะ ไม้
ใบ กิ่งไม ้ซำกพืช ซำกสตัว ์ขวดยำ หลอดฟอูอเรสเซนต ์กระป๋องสเปรย ์ยำฆ่ำแมลง แบตเตอรี่ ถ่ำย
ไฟฉำย อปุกรณอิ์เล็กทรอนิกส ์สง่ต่อใหต้วัแทนแต่ละคนเพื่อยื่นจ ำแนกใหล้งประเภทขยะที่ถูกตอ้ง 
   4.3 เมื่อจบกิจกรรมในแต่ละรอบ นักเรียนและครูร่วมกันเฉลยและนับ
แตม้สะสม 

   
(ตวัอย่ำง) 

  5. นกัเรียนและครูรว่มกนัอภิปรำยในประเด็น ดงันี ้ 
   “ท ำไมเรำจ ำเป็นตอ้งคดัแยกขยะ” 
   “หำกเรำคัดแยกขยะเรียบรอ้ยแลว้ หน่วยงำนจัดกำรขยะมีแนวทำงคัด
แยกขยะหรือจดักำรขยะอย่ำงไร” 
   “ปรมิำณขยะจะลดลงตอ้งเริ่มจำกสิ่งใด” 
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        คำบที ่3 (50นำท)ี 
          ขั้นส ำรวจเพ่ือหำค ำตอบ (20นำท)ี 

 1. นกัเรียนกลุม่เดิมระดมสมองเพื่อบนัทกึกำรด ำรงชีวิตประจ ำวนัของตนเองที่ 
เก่ียวขอ้งกับพลำสติก ในแต่ละช่วงเวลำ หรือด ำเนินกิจกรรมของมนุษยท์ี่เก่ียวขอ้งกับพลำสติกที่
ก่อใหเ้กิดขยะ (น ำเสนอภำพแบ่งเป็นช่อง หรือเสน้ไทมไ์ลน์) ซึ่งก ำหนดช่วงเวลำตำมตัวอย่ำง
โดยสงัเขป ดงันี ้

  - กำรเตรียมตวัก่อนมำโรงเรียน 
   - กำรมำถึงโรงเรียน 
   - หลงัจำกกลบัจำกโรงเรียน 
  - นกัเรียนจะมีแนวทำงลดกำรใชพ้ลำสติกที่สง่ผลกระทบต่อระบบนิเวศไดด้ว้ย 

วิธีกำรใด (แนวค ำตอบของชีวิตประจ ำวนัที่เก่ียวขอ้งกบัขยะพลำสติก : ถงุรอ้น ถงุเย็น ถงุหหูิว้ แกว้ 
ถว้ย ชำม ถำด กลอ่ง กลอ่งโฟม ชอ้น สอ้ม มีด หลอด พลำสติกห่อหุม้แพคสินคำ้) 
 จำกนั้นตัวแทนกลุ่มน ำผลงำนที่ เสร็จเรียบร้อยแล้วน ำส่งบนแพตฟอร์ม Padlet                                    
เพื่อใหส้มำชิกกลุม่อื่นสำมำรถเปิดชมและอ่ำนผลงำนได ้
 2. ครูบรรยำยวัสดุที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้มที่ใชผ้ลิตเป็น eco-packaging สำมำรถ
แบ่งได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ 1) Bio-Based คือวัตถุดิบจำกธรรมชำติ น ำมำใช้ผลิตเป็นไบโอ
พลำสติก 2) Fiber-Based คือวตัถดิุบที่ท ำมำจำกไฟเบอรห์รือเสน้ใยธรรมชำติ ซึ่งเป็นวสัดทุี่ใชเ้สน้
ใยมำกที่สดุ รวมไปถึงกำกใยจำกวสัดเุหลือใชท้ำงกำรเกษตร เช่น ชำนออ้ย ฟำงขำ้วสำลี ลินิน ไม้
ไผ่ และ 3) Biomass (ชีวมวล) คือ วัตถุดิบที่ไดจ้ำกเศษวัสดุเหลือใชท้ำงกำรเกษตร เช่น แกลบ 
เปลือกชำนออ้ย กำกปำลม์ ซงัขำ้วโพด 
 3. นักเรียนออกแบบบรรจุภัณฑท์ี่สรำ้งผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มน้อยที่สุด โดยระบุ 
ผลิตภัณฑ ์กำรใชป้ระโยชน ์และส่วนใดบำ้งที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้ม จัดท ำเป็นอินโฟกรำฟิก 
ด ำเนินกำรเป็นกลุม่  
          ขั้นตรวจสอบควำมเข้ำใจ  (30นำท)ี 
 4. ครูตัง้ค ำถำมชวนคิดในประเด็น ดงันี ้ 
  “กำรด ำรงชีวิตประจ ำวนัเก่ียวขอ้งกบัพลำสติกอย่ำงไร” 
  “นกัเรียนคิดว่ำที่มำของขยะพลำสติกมำจำกกำรใชง้ำนพลำสติกในอตุสำหกรรม
ชนิดใดมำกถึงสุด” (แนวค ำตอบ: เครื่องใชใ้นครวัเรือน (House Ware) และกำรใชพ้ลำสติกเพื่อ
ผลิตบรรจภุณัฑ)์ 
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 5. นกัเรียนน ำเสนอผลงำนจำกคำบที่ 3 หนำ้ชัน้เรียนโดยครูใชแ้อพพลิเคชั่น Wheel of 
names ในกำรสุ่มเลือกผลงำนนักเรียนกลุ่มต่ำง ๆ ออกมำน ำเสนอ โดยในขณะที่แต่ละกลุ่ม
น ำเสนอนั้น กลุ่มอ่ืน ๆ จะต้องตั้งค ำถำมต่อรูปแบบกำรน ำเสนออย่ำงสร้ำงสรรค์ และให้
ข้อเสนอแนะแก่กลุ่มที่ก ำลังน ำเสนอ ทั้งนีค้รูกระตุ้นควำมสนใจนักเรียนกลุ่มอ่ืน เพื่อฟังกำร
น ำเสนอดว้ยค ำถำมตระตุน้กำรคิด ดงันี ้
 “กลุ่มเพื่อนที่น ำเสนอมีควำมคลำ้ยเป็นไปในทิศทำงเดียวกัน หรือต่ำงจำกกลุ่มของ
ตนเองอย่ำงไร” 
          คำบที ่4   (50นำท)ี 
  ขั้นสะท้อนคิดและจัดระบบคุณค่ำ (50นำท)ี 
    1. นักเรียนอภิปรำยร่วมกันเก่ียวกับกำรประยุกต์บรรจุภัณฑท์ี่สรำ้งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดลอ้มนอ้ยที่สุด ของเพื่อนต่ำงกลุ่ม โดยบอกถึงประโยชน์และแนวทำงกำรน ำไปประยุกตใ์ช้
กบัตนเอง 

 2. นกัเรียนและครูรว่มกนัพดูคยุสรุปปัญหำขยะพลำสติกลน้โลกถึงที่มำของ 
พลำสติกจำกกำรใช้งำนโดยเชื่อมโยงถึงพลำสติกในอุตสำหกรรมบรรจุภัณฑ์ (Packaging) 
เครื่องใชไ้ฟฟ้ำและอิเล็กทรอนิกส ์(Electrical & Electronics) กำรก่อสรำ้ง (Construction) ชิน้สว่น
รถยนต ์(Auto Part) เครื่องใชใ้นครวัเรือน (House Ware) และกำรใชพ้ลำสติกเพื่อผลิตบรรจุภัณฑ ์
(Packaging) 

 3. นกัเรียนและครูรว่มกนัสรุปผลกระทบของขยะพลำสติก จำกนัน้มอบหมำยให ้
นกัเรียนแต่ละคน (งำนเด่ียว) เขียนระบุควำมคิดเห็นลงในแพตฟอรม์ Padlet ในประเด็น ดงันี ้
“นกัเรียนเป็นสว่นหนึ่งที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหำที่เกิดขึน้บนมหำสมทุรและบนบกหรือไม่ อย่ำงไร”  

 4.  นกัเรียนท ำแบบวดัส ำนึกสำกลส ำหรบันกัเรียนมธัยมศกึษำตอนปลำย ชนิดปรนยั 
4 ตวัเลือก จ ำนวน 9 ขอ้ ชดุกำรวดัระหว่ำงเรียนครัง้ที่ 3 (20นำที) 
 
6. ส่ือ / แหล่งกำรเรียนรู้ 
 6.1  ส่ือกำรเรียนรู้/ส่ือกำรสอน 
  6.1.1 ปัญหำขยะในทะเลกบัสิ่งแวดลอ้ม : เท่ำทนัภยั เขำ้ถึงไดจ้ำก:  
https://youtu.be/85sYURN_b5I 
  6.1.2 ภำพที่เก่ียวขอ้งกบัแหลง่น ำ้จืด และแหลง่น ำ้เค็ม 
  6.1.3 ภำพประเภทขยะ 
 

https://youtu.be/85sYURN_b5I
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 6.2  แหล่งกำรเรียนรู้ 
  - กรมควบคมุมลพิษ กระทรวงทรพัยำกรธรรมชำติและสิ่งแวดลอ้ม. (2564) แผนปฏิบติั 
กำรดำ้นกำรจดักำรขยะพลำสติก ระยะที่ ๑ (พ.ศ. ๒๕๖๓ - ๒๕๖๕). กรุงเทพฯ. บรษิัท ฮีซ ์จ ำกดั 
 
7. ภำระงำน/ชิน้งำน  

 7.1   กิจกรรมกลุม่ กำรน ำเสนอ เรื่อง กำรด ำรงชีวิตประจ ำวนัที่เก่ียวขอ้งกบัพลำสติก  
 7.2  กิจกรรมกลุม่ กำรออกแบบบรรจภุณัฑท์ี่สรำ้งผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้มนอ้ยที่สดุ 

    7.3  งำนเด่ียว ระบุควำมคิดเห็นลงในแพตฟอรม์ Padlet ประเด็น  “นกัเรียนเป็นส่วนหนึ่ง
ที่เก่ียวขอ้งกบัปัญหำที่เกิดขึน้จำกขยะบนมหำสมทุรหรือไม่ อย่ำงไร” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 149 
 
 

8. กำรวัดและกำรประเมินผลจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ 

 
 
 
 
 

จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ วิธีกำรวัด เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
เกณฑก์ำร
ประเมินผล 

ด้ำนควำมรู้ 
1. นักเรียนสำมำรถอธิบำยพฤติกรรมของ
มนษุยท์ี่มีผลต่อควำมอดุมสมบรูณ ์
ของมหำสมทุร ทรพัยำกรทำงทะเล และระบบ
นิเวศทำงบกได ้
2. นกัเรียนสำมำรถอธิบำยแนวทำงกำรจดักำร
ทรพัยำกรธรรมชำติและส่ิงแวดลอ้มเพื่อควำม
สมดลุของระบบนิเวศได ้

 
 
กำรตอบค ำถำม
ระหว่ำงกิจกรรมใน
ชัน้เรียน 

 
 
ค ำถำมระหว่ำงกิจกรรม
ในชัน้เรยีน 

 
 
ตอบค ำถำมระหว่ำง
เรียน และระหว่ำง
กิจกรรมกำรเรยีนได้
ถกูตอ้งรอ้ยละ 60 
ขึน้ไป 

ด้ำนทักษะ 
3. นกัเรียนสำมำรถจ ำแนกประเภทของขยะที่มี
ผลกระทบต่อมหำสมุทร ทรัพยำกรทำงทะเล 
และระบบนิเวศทำงบกได ้
4. นักเรียนสำมำรถเสนอแนวทำงกำรผลิต
สินคำ้และบริกำรที่มีผลต่อกำรบริโภคและกำร
ผลิตที่ยั่งยืนได ้
5.นักเรียนสำมำรถวิเครำะห์ควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงกิจกรรมของมนุษยท์ี่ ส่งผลต่อควำม
สมดลุของระบบนิเวศได ้
 

 
- กิจกรรมกำรจ ำแนก
ประเภทขยะ 
 
 
 
 
- ประเมินกำร
น ำเสนอ 
 
 
 

 
- แบบประเมินทกัษะ
กระจ ำแนก 
 
 
 
 
- แบบประเมินกำร
น ำเสนอ 
 
 

 
 
 
 ได้ผลกำรประเมิน
อยู่ในระดับดีขึน้ไป 
จึงจะผ่ำนเกณฑ ์
จำกควรปรับปรุง 
พอใช ้ค่อนขอ้งดี ดี 
และดีมำก 

ด้ำนเจตคต ิ
6. นกัเรียนตระหนกัไดว้่ำตนเองเป็นส่วนหนึ่งที่
เก่ียวขอ้งกบัปัญหำที่เกิดขึน้ 
ต่อทรพัยำกรธรรมชำติ ส่ิงแวดลอ้มและควำม
สมดลุของระบบนิเวศ  

- กำรตอบค ำตอบ
ของนกัเรยีนระหวำ่ง
กำรเรียนรูแ้ละบน  
Padlet 

แบบประเมินดำ้นเจต
คต ิ
 

- ไดผ้ลกำรประเมิน
อยู่ในระดบัดีขึน้ไป 
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8. กำรวัดและกำรประเมินผลจุดประสงคก์ำรเรียนรู้ (ต่อ) 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

จุดประสงคก์ำรเรียนรู้ วิธีกำรวัด เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
เกณฑก์ำร
ประเมินผล 

ด้ำนเจตคติ (ต่อ) 
7. นักเรียนมีส ำนึกสำกล ตำมองค์ประกอบ 
ดงันี ้ 
 7.1 นักเรียนเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์
ระหว่ำงพืน้ที่ต่ำง ๆ จำกควำมแตกต่ำงของ
พฤติกรรมและค่ำนิยมกำรด ำเนินชีวิตของ
มนุษย์ที่มีผลต่อควำมสมดุลของระบบนิเวศ 
(ด้ำนกำรยอมรับควำมแตกต่ำงหลำกหลำย
ทำงวฒันธรรม) 
 7 .2  นัก เ รี ยนคำดกำรณ์ปัญหำ 
เชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสำเหตุ และ
ผลกระทบที่ก่อใหเ้กิดกำรเปล่ียนแปลงเชิงบวก
และเชิงลบ (ดำ้นกำรใส่ใจประเด็นปัญหำโลก) 
 7.3 นักเรียนอธิบำยคุณค่ำและผล
ของกำรยู่ร่วมกันที่เหมำะสมของมนุษยท์ี่ช่วย
เสริมสรำ้งควำมสมดุลของระบบนิเวศ (ดำ้น
กำรพึ่งพำอำศัยและอยู่ร่วมกันในฐำนะพล
โลก) 
  

- ตรวจแบบวดัส ำนึกสำกล
ชดุกำรวดัระหว่ำงเรยีนครัง้
ที่ 3 

- แบบวดัส ำนกึสำกล
ชดุกำรวดัระหว่ำงเรยีน
ครัง้ที่ 3 

- ไดค้ะแนนจำก
เกณฑต์วัเลือก 1-4  
( Rubric) มำกกวำ่
รอ้ยละ 70 ขึน้ไป  
(จ ำนวนเต็ม 36 
คะแนน) 
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9.   บันทกึหลังกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 9.1 ผลกำรจัดกำรเรียนรู้ 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

 9.2 ปัญหำและอุปสรรค  

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

 9.3 แนวทำงแก้ไข/ข้อเสนอแนะ 

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

..................................................................................................................................

.................................................................................................................................. 

 
        (ลงชื่อ) ........................................................ ผูส้อน 

                  (นำยณฐัศกัดิ์ โลมำศ) 
                     ต ำแหน่ง ................... 
                 ……… /……… /……… 
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แบบวัดส ำนึกสำกลส ำหรับนักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย  

แบบวัดฉบับนี ้จัดท ำขึ ้นเพื่อศึกษำประสิทธิผลของกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยแนวคิด
ปรำกฏกำรณเ์ป็นฐำนที่มีต่อส ำนึกสำกลส ำหรบันักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย ในงำนปริญญำ
นิพนธ์ “กำรพัฒนำส ำนึกสำกลดว้ยกำรจัดกำรเรียนรูต้ำมแนวคิดปรำกฏกำรณ์เป็นฐำนส ำหรบั
นักเรียนมัธยมศึกษำตอนปลำย” ของนำยณัฐศักดิ์ โลมำศ นิสิตหลกัสูตรกำรศึกษำมหำบัณฑิต 
สำขำวิทยำกำรทำงกำรศึกษำและกำรจัดกำรเรียนรู้ คณะศึกษำศำสตร์ มหำวิทยำลัย  
ศรีนครนิทรวิโรฒ  

ขอขอบคุณนักเรียนทุกท่ำนที่ใหค้วำมร่วมมือในกำรตอบแบบวัดตำมควำมคิดเห็นของ
นกัเรียนซึ่งแต่ละขอ้ไม่มีค ำตอบที่ ถูก หรือ ผิด จึงขอควำมกรุณำตอบแบบวัดใหค้รบทุกขอ้โดยให้
ค ำตอบที่ตรงกบัควำมเป็นจรงิของนกัเรียน  

ผูว้ิจัยขอรบัรองว่ำ ขอ้มูลกำรตอบของนักเรียนถือเป็นควำมลับที่สุด และจะน ำไปใชใ้น
กำรศกึษำวิจยัเท่ำนัน้ ดงันัน้กำรตอบแบบสอบถำมนีจ้ะไม่มีผลกระทบใด ๆ ต่อนกัเรียนทัง้สิน้ 
 
 ค ำชีแ้จง  
   1. แบบวดัฉบบันีเ้ป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก 9 ขอ้  
   2. ใหน้กัเรียนอ่ำนสถำนกำรณ ์ค ำถำมและตวัเลือก จำกนัน้พิจำรณำตวัเลือกที่ตรง 
กบัควำมรูส้กึตลอดจนพฤติกรรมของนกัเรียนอย่ำงแทจ้รงิมำกท่ีสดุ และตอบอย่ำงตรงไปตรงมำ 
โดยเลือกตอบ เพียง 1 ตวัเลือกเท่ำนัน้ 
 

           ณฐัศกัดิ ์โลมำศ 
                                                                       ผูว้ิจยั 
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ตัวอย่ำง แบบวัดส ำนึกสำกลชุดที ่1  

1. หำกนกัเรียนทรำบว่ำมีเพื่อนบำงส่วนที่ไม่เห็นดว้ยกบักำรจดักิจกรรมกำรแต่งกำยทอ้งถิ่นประจ ำ
สปัดำหข์องโรงเรียน นกัเรียนจะแสดงออกต่อสถำนกำรณน์ีอ้ย่ำงไร 
 ก. แจง้กบัเพื่อนใหท้รำบว่ำทกุคนมีเสรีภำพตำมกฎหมำยเรำจึงแต่งกำยแตกต่ำงกนัได ้
 ข. แสดงควำมคิดเห็นกับเพื่อนถึงคุณค่ำของกำรแต่งกำยที่แตกต่ำงกันว่ำมีควำม
สรำ้งสรรค ์
 ค. เข้ำร่วมกิจกรรมกำรแต่งกำยเพื่อสรำ้งกำรรับรูแ้ละควำมภูมิใจในท้องถิ่นที่มีควำม
แตกต่ำงกนักบัเพื่อน 
 ง. เขำ้ใจว่ำสงัคมของกำรอยู่ร่วมกันจะมีควำมหลำกหลำยเป็นเรื่องธรรมชำติที่เกิดขึน้ได้
นอกจำกกำรแต่งกำย 
2. “กำรก่อสรำ้งสถำนที่ส  ำคัญระดับโลกหลำยแห่งแลกมำดว้ยกำรสญูเสียของระบบนิเวศเสมอ”  
นกัเรียนมีทศันะอย่ำงไรต่อประเด็นขำ้งตน้  
 ก. กำรพฒันำสิ่งต่ำง ๆ ย่อมแลกมำดว้ยปัญหำบำงอย่ำงที่จะเกิดขึน้ในอนำคต 
 ข. ศกึษำรำยละเอียดควำมคุม้ค่ำของกำรด ำเนินกำรก่อนที่จะวิพำกษ์วิจำรณ ์
 ค. คำดกำรณ์ว่ำเมื่อสิ่งปลูกสรำ้งแต่ละสถำนที่เสร็จสมบูรณ์จะเกิดประโยชนต่์อทุกคน
อย่ำงทั่วถึง 
 ง. มองว่ำกำรพัฒนำโครงสรำ้งต่ำง ๆ ตอ้งใชร้ะยะเวลำและขำดควำมสมดุลไปบำ้ง แต่
ตอ้งมีผลกระทบต่อระบบนิเวศนอ้ยที่สดุ 
3. หำกเพื่อนของนกัเรียนเคร่งครดัทำงศำสนำเป็นอย่ำงมำก แลว้มีนกัเรียนกลุ่มหนึ่งมีพฤติกรรมดู
ถูกเหยียดหยำม นกัเรียนจะมีแนวทำงในกำรสรำ้งกำรยอมรบัควำมเชื่อระหว่ำงบุคคล เพื่อกำรอยู่
รว่มกนัในฐำนะพลโลกอย่ำงไร 
 ก. บอกเพื่อนว่ำหำกเรำเคำรพควำมแตกต่ำงระหว่ำงกนัแลว้เรำจะอยู่รว่มกนัอย่ำงสนัติ 
 ข. ชวนเพื่อนคิดว่ำหำกมีคนมำแสดงพฤติกรรมเช่นนั้นกับเรำ เรำก็จะมีควำมรูส้ึกไม่ดี
เช่นกนั ดงันัน้เรำก็ควรเคำรพผูอ่ื้นดว้ยเช่นกนั 
 ค. บอกเพื่อนว่ำกำรขำดควำมเคำรพซึ่งกันและกัน มีแต่จะท ำใหเ้กิดควำมขัดแยง้อ่ืน ๆ 
ตำมมำในกำรอยู่รว่มกนั 
 ง. แนะน ำเพื่อนว่ำถ้ำเรำเขำ้ใจควำมแตกต่ำงหลำกหลำยของทุกคนก็จะมีผลต่อกำรใช้
ชีวิตรว่มกนัอย่ำงเป็นสขุ 
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4. เมื่อนักเรียนทรำบว่ำมีกลุ่มคนที่ไม่เห็นด้วยกับกฎหมำยที่ขัดต่อแนวควำมเชื่อทำงศำสนำ  
นกัเรียนจะมีแนวทำงกำรวำงตวัอย่ำงไร 
 ก. แจง้ใหท้รำบว่ำมีทุกคนที่สมควรไดร้บัสิทธิ เสรีภำพในกำรเชื่อหรือนับถือศำสนำตำม
กฎหมำย  
 ข. แสดงควำมคิดเห็นถึงคณุค่ำของหลกักำรพืน้ฐำนที่แทจ้ริงของควำมเชื่อทำงศำสนำนัน้
อย่ำงสภุำพ 
 ค. ยอมรบัควำมคิดเห็นของทุกคนดว้ยควำมเคำรพและปฏิบติัตำมกฎหมำย กติกำสงัคมที่
มีอยู่  
 ง. เข้ำร่วมกิจกรรมประชำสัมพันธ์กำรรับรูแ้ละส่งเสริมควำมเข้ำใจอันดีระหว่ำงกันที่
เก่ียวกบัควำมเชื่อทำงศำสนำ 
5. “แรงงำนต่ำงดำ้วจ ำนวนมำกไดอ้พยพมำท ำงำนประเภทบริกำรที่ไทยเป็นเวลำหลำยสิบปีแลว้ 
โดยเฉพำะประเทศเพื่อนบำ้นแถบอำเซียน เช่น เมียนมำ ลำว กัมพูชำและเวียดนำม ในแต่ละปี
มักจะพบปัญหำควำมขัดแยง้ระหว่ำงนำยจำ้งกับแรงงำนต่ำงดำ้วเป็นประจ ำ”  นักเรียนจะแสดง
ควำมใสใ่จต่อประเด็นปัญหำดงักลำ่วอย่ำงไร  
 ก. รบัรูว้่ำแรงงำนประเทศไทยขำดแคลนในบำงสำขำ แรงงำนต่ำงดำ้วจะช่วยบรรเทำ
ปัญหำกำรขำดแคลนแรงงำน 
 ข. แสดงออกถึงกำรใหเ้กียรติแรงงำนทกุคนถึงแมจ้ะท ำงำนและแตกต่ำงไปจำกเรำ 
 ค. คิดว่ำแรงงำนต่ำงดำ้วเป็นก ำลงัส ำคัญในกำรขับเคลื่อนเศรษฐกิจไทย แต่บำงรำยถูก
เอำรดัเอำเปรียบจำกนำยจำ้งจึงน ำไปสู่ควำมขดัแยง้ 
 ง. ผลกัดันใหม้ีกำรจำ้งงำนที่มีคุณภำพ เพรำะจะมีผลต่อคุณภำพชีวิตที่ดี ถึงแมว้่ำช่วย
บรรเทำปัญหำกำรขำดแคลนแรงงำนแต่ก็มีควำมเสี่ยงอ่ืน ๆ อีกหลำยประเด็น 
6. นกัเรียนมีควำมคิดเห็นอย่ำงไรต่อองคก์รควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศดำ้นสิทธิมนษุยชน 
 ก. รบัทรำบว่ำมีหน่วยงำนรบัผิดชอบและกำรประสำนงำนระหว่ำงประเทศดำ้นนี ้
 ข. หำกมีกำรรณรงคแ์ละขอควำมรว่มมือเพื่อเสรมิสรำ้งควำมเข็มแข็งก็จะยินดีปฏิบติัตำ 
 ค. กำรช่วยเหลือระหว่ำงประเทศและควำมรว่มมือระหว่ำงประเทศเป็นเรื่องที่ดีและมี
คณุค่ำต่อเพื่อนมนษุย ์ 
 ง. หำกปัญหำต่ำง ๆ มีเพียงใครคนใดคนหนึ่งด ำเนินกำรก็เป็นไปไดย้ำกท่ีสิทธิมนุษยชนจะ
เป็นเรื่องที่จะเป็นคณุค่ำสำกลอย่ำงสมบรูณ ์
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 ง. แมค้วำมเชื่อที่แตกต่ำงกนัอย่ำงสิน้เชิงแต่ก็พยำยำมเรียนรูค้วำมแตกต่ำงเพรำะตอ้งอยู่
รว่มกนั 
8. “จำกกรณีกำรแพร่ระบำดของโรคติดเชือ้ไวรสัโคโรนำ 2019 (covid-19) พบว่ำมีกำรปกปิด
ขอ้มลูกำรติดต่อของกำรแพรร่ะบำด” นกัเรียนจะแสดงออกอย่ำงไรต่อขอ้ควำมขำ้งตน้ 
 ก. ไม่เห็นดว้ยกบัปกปิดขอ้มลูเนื่องจำกจะสง่ผลต่อประเด็นอ่ืน ๆ  
 ข. ระลกึว่ำตอ้งใหค้วำมรว่มมือกบัทกุฝ่ำยและเครง่ครดักบัค ำแนะน ำที่ไดร้บั 
 ค. หำกไดร้บักำรรกัษำที่ไม่ถกูตอ้งและเหมำะสมจะน ำไปสูผ่ลกระทบต่อตนเอง สงัคมและ
ผูอ่ื้น 
 ง. ค ำนึงว่ำกำรใหค้วำมรว่มมือกบัหน่วยงำนสำธำรณสขุและปอ้งกนัตนเองเป็นเรื่องส ำคญั
เพรำะท ำใหปั้ญหำที่มีอยู่ไม่รำ้ยแรงมำกเกินไป  
9. หำกนกัเรียนอยู่ในสถำนกำรณค์วำมขดัแยง้ที่มีคนเขำ้ใจผิดเก่ียวกบันกัเรียน จะวำงท่ำทีอย่ำงไร 
 ก. รบัรูถ้ึงควำมขดัแยง้แต่หลีกเลี่ยงที่จะปะทะกนัโดยตรง 
 ข. ท ำควำมเขำ้ใจสำเหตขุองกำรเขำ้ใจผิดที่น ำไปสู่ควำมขดัแยง้แต่เคำรพมมุมองของ
คู่กรณี 
 ค. ปรกึษำคนกลำงเพื่อสรำ้งควำมเขำ้ใจอนัดีเพื่อใหก้ำรอยู่รว่มกนัเกิดควำมสงบสขุ
ส ำหรบัทุกฝ่ำย 
 ง. พิจำรณำพฤติกรรมที่น ำไปสู่ควำมขัดแยง้ว่ำไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งเฉพำะเรำกับคู่กรณีแต่ยังมี
ผลต่อคนรอบขำ้งดว้ย 

7. หำกเพื่อนของนักเรียนเชื่อมั่นและศรทัธำต่อควำมเชื่อทอ้งถิ่น นักเรียนควรมีบทบำทในฐำนะ
เพื่อนอย่ำงไร 

ก. เรียนรูค้วำมเชื่อตลอดจนมมุมองที่แตกต่ำงอย่ำงสรำ้งสรรค์ 

ข. เคำรพควำมเชื่อดงักลำ่วตำมที่เพื่อนเชื่อ ถึงแมต้นเองก็มีควำมคิดเห็นที่แตกต่ำง 
ค. แลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นระหว่ำงกนัอย่ำงเขำ้ใจและยอมรบัซึ่งกนัและกนัในฐำนะเพื่อน 
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