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บทคัดย่อภาษาไทย  

ช่ือเรื่อง การจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ 
เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 

ผูว้ิจยั โยษิตา ศรีค ายงค ์
ปรญิญา การศกึษามหาบณัฑิต 
ปีการศกึษา 2567 
อาจารยท์ี่ปรกึษา รองศาสตราจารย ์ดร. ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี  
อาจารยท์ี่ปรกึษารว่ม รองศาสตราจารย ์ดร. รุง่ทิวา แยม้รุง่  

  
การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์

ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์น
บริบทของชีวิตจริง และ 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หลงัการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง  กับ
เกณฑร์อ้ยละ 70 กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยั คือ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรี
นครนิทรวิโรฒ ปทมุวนั ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 50 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิต
จรงิ และ แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ซึ่งมีค่าความยากง่าย 0.24 – 0.63 และ
ค่าอ านาจจ าแนก 0.46 – 0.81 และค่าความเช่ือมั่น โดยใชส้มัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบคั 0.754 สถิติที่ใชใ้น
การวิจัย  ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  การทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน 
(dependent samples t - test) แล ะก า รท ดส อบค่ าที ช นิ ด ก ลุ่ ม ตั ว อ ย่ า ง  1 กลุ่ ม  (one sample   t - 
test) ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  3 ที่
ไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริงหลงัเรียน  (M = 18.28, 
SD = 1.36) สูงกว่าก่อนเรียน  (M = 11.09, SD = 2.87) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ  .05 และ  2) 
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัเรียนโดยการจดัการเรียนรู ้
ดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจรงิ สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นรอ้ยละ 73.12 จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน 

 
ค าส าคญั : การจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค,์ บรบิทในชีวิตจรงิ, ความสามารถใน
การแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

 

 

  



  จ 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ  

Title CREATIVE PROBLEM SOLVING LEARNING MANAGEMENT IN REAL 
LIFE CONTEXTS TO DEVELOP CREATIVE PROBLEM SOLVING ABILITY 
OF MATHAYOMSUKSA 3 STUDENTS 

Author YOSITA SRIKHUMYONG 
Degree MASTER OF EDUCATION 
Academic Year 2024 
Thesis Advisor Associate Professor Dr. Chommanad Cheausuwantavee  
Co Advisor Associate Professor Dr. Rungtiwa Yamrung  

  
The objectives of this research were to 1) compare the creative problem-solving ability 

of Grade 9 students before and after participating in learning activities based on the creative 
problem-solving process in real-life contexts. and 2) compare the post-instruction creative problem-
solving ability of Grade 9 students with the 70% criterion. The sample consisted of 50 Grade 9 
students from Patumwan Demonstration School, Srinakharinwirot University, who were studying in the 
second semester of the 2024 academic year. The sampling method was a cluster random sampling. 
The research instruments included lesson plans based on the creative problem-solving process in 
real-life contexts, as well as a creative problem-solving test with a difficulty index ranging from 0.24 
to 0.63, a discrimination index ranging from 0.46 to 0.81, and a reliability coefficient (Cronbach's 
alpha) of 0.754. The statistical methods employed in the research included mean, standard 
deviation, dependent samples t-test, and one-sample t-test. The research findings revealed that: 1) 
the students' creative problem-solving ability after participating in the learning activities (M = 18.28, 
SD = 1.36) was significantly higher than before (M = 11.09, SD = 2.87), at the .05 level of 
significance.; and 2) the students’ post-instruction creative problem-solving ability was significantly 
higher than the 70% criterion at the .05 level of significance. The mean score after instruction was 
73.12% out of a total of 25. 

 
Keyword : Learning Activities Based on the Creative Problem Solving Process, Real-Life Contexts, 
Creative Problem Solving Ability 
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ในปัจจุบนั มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทัง้ดา้นเศรษฐกิจ สงัคม การเมือง  การศึกษา 

รวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงทางดา้นวิทยาศาสตร ์เทคโนโลยี และวัฒนธรรม ซึ่งน าไปสู่การสรา้ง
ความรูใ้นการพัฒนาสังคมและประเทศชาติอย่างมาก การเปลี่ยนแปลงของวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยีจะน ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงความรูท้ี่ขยายตัวออกไปอย่างไม่จ ากัด ซึ่งโลกปัจจุบัน
ตอ้งการสงัคมความรูท้ี่มีความเป็นมนษุย ์มีคณุธรรม การเขา้ใจผูอ้ื่น ใหร้อบรูแ้ละเท่าทนักบัปัญหา
ที่เกิดขึน้ (จรสั สวุรรณเวลา, 2558) 

การแสวงหาความรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี รวมไปถึงการแกปั้ญหาต่าง ๆ นั้น 
คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือส าคัญประการหนึ่ งที่มนุษย์สามารถน าไปใช้ เพราะนอกจาก
คณิตศาสตรจ์ะเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรูใ้นตวัคณิตศาสตรเ์องแลว้ ยงัสามารถใช้ในการ
สืบเสาะหาความรูใ้นศาสตรอ์ื่น ๆ ไดอ้ีกดว้ย เพราะคณิตศาสตรเ์ป็นศาสตรท์ี่จะช่วยพฒันาผูเ้รียน
ให้เป็นผู้ที่มีศักยภาพตามธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร ์พัฒนาเสริมสรา้งเยาวชนให้เป็นผู้มี
ความสามารถในการคิด วิเคราะห์ ช่างสังเกต มีความคิดเป็นล าดับขั้นตอน มีระเบียบวินัย              
มีเหตผุล สามารถคิดค านวณ กะประมาณไดอ้ย่างสมเหตสุมผล นอกจากนีค้ณิตศาสตรย์งัพฒันา
ผูเ้รียนใหม้ีศกัยภาพในการสงัเคราะห ์การแกปั้ญหา การอปุนยัและนิรนัยสถานการณห์รือปัญหา
ต่าง ๆ การคาดเดา การเชื่อมโยง และการให้เหตุผล ตลอดจนมีวิสัยทัศน์และมีความคิดริเริ่ม
สรา้งสรรค ์(ปานทอง  กลุนาถศิริ, 2546,  น. 13) 

นอกจากนี้ สภาครูคณิตศาสตร์แห่ งชาติของสหรัฐอเมริกา (National Council of 
Teachers of Mathematics [NCTM]) ไดก้ าหนดใหก้ารแกปั้ญหาเป็นมาตรฐานหนึ่งในทกัษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่ควรส่งเสริมใหผู้เ้รียนเรียนรูอ้ย่างต่อเน่ือง และไดก้ล่าวถึงจุดเนน้
ส าคญัของการแกปั้ญหาว่า การแกปั้ญหาตอ้งเป็นจดุมุ่งหมายและกระบวนการส าคญัในการเรยีน
การสอนคณิตศาสตรร์ะดับโรงเรียน (National Council of Teachers of Mathematics (NCTM), 
2000,  p. 52) ในขณะที่ ครูลิกและรูดนิก (Krulik และ Rudnick, 1999,  pp. 138-139) ไดก้ล่าวไว้
ในหนังสือ ประจ าปี ค.ศ. 1999: Developing Mathematical Reasoning in Grades K–12 ของ
สภาครูคณิตศาสตรแ์ห่งชาติของสหรฐัอเมริกาว่า การสอนใหค้ิดโดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิดอย่างมี
วิจารณญาณและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ต้องเป็นจุดเน้นส าคัญของการเรียนการสอน
คณิตศาสตรใ์นระดบัโรงเรยีน  
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ส าหรบัประเทศไทย พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติ (ฉบบัที่ 4) พ.ศ. 2562 (2562,  น. 
49-53) ได้ให้ความส าคัญกับแนวทางการจัดกระบวนการเรียนรูท้ี่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนฝึกทักษะ 
กระบวนการคิด และการประยกุตค์วามรูเ้พื่อใชใ้นการแกปั้ญหา โดยก าหนดไวใ้นมาตรา 24 หมวด
ที่ 4 ว่าดว้ยการจัดกระบวนการเรียนรู ้ซึ่ง 2 ใน 6 ขอ้ มีใจความว่า การจัดกระบวนการเรียนรูค้วร
ฝึกทกัษะและกระบวนการคิดใหน้กัเรยีนมีความสามารถในการจดัการ การเผชิญสถานการณ ์และ
การน าความรูม้าประยุกตใ์ช ้เพื่อป้องกนัการเกิดปัญหาและเพื่อแกไ้ขปัญหา และการจดักิจกรรม
การเรียนรูค้วรจดัใหผู้เ้รยีนไดเ้รียนรูจ้ากประสบการณจ์ริง โดยการฝึกปฏิบตัิใหน้กัเรียนคิดและท า
ได้ด้วยตนเอง และมีความใฝ่รูอ้ย่างต่อเน่ือง อีกทั้ง หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2551 ไดก้ าหนดตัวชีว้ัดและใหก้ารแก้ปัญหาและการคิดสรา้งสรรคเ์ป็นทักษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่จ  าเป็นและตอ้งพฒันาใหเ้กิดขึน้กับผูเ้รียน จึงแสดงใหเ้ห็นว่าการ
แก้ปัญหาในการเผชิญสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ เป็นทักษะความสามารถที่มุ่งหวังให้เกิดแก่
นกัเรยีนทกุคน (กระทรวงศกึษาธิการ, 2553) 

อย่างไรก็ตาม จากผลการประเมิน PISA 2018 นักเรียนไทยมีคะแนนเฉลี่ยคณิตศาสตร ์
419 คะแนน ซึ่งมีคะแนนต ่ากว่าค่าเฉลี่ย OECD (489 คะแนน) อย่างมีนยัส าคญั เม่ือเปรยีบเทียบ
ความแตกต่างระหว่างระบบการศึกษาไทยกับระบบการศึกษาที่มีคะแนนสูงสุด พบว่า ด้าน
คณิตศาสตรม์ีช่องว่างเท่ากบัการเรียนที่ต่างกนัประมาณสี่ปี และเม่ือเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย OECD 
พบว่า มีช่องว่างเท่ากบัการเรยีนที่ต่างกนัเกือบสองปี (1.8 ปี) อีกทัง้มีนกัเรียนไทยเพียงรอ้ยละ 8 ที่
มีความสามารถทางคณิตศาสตรใ์นระดบัการท าโจทยค์ณิตศาสตรท์ี่มีรูปแบบชดัเจน ในบรบิทของ
สถานการณปั์ญหาที่ซบัซอ้น แต่สามารถเขา้ใจหรอืจบัตอ้งความคิดไดอ้ย่างเป็นรูปธรรม โดยอาจมี
ขอ้จ ากัด เงื่อนไข หรือมีการก าหนดข้อตกลงเบือ้งต้น นักเรียนที่มีความสามารถในระดับนีจ้ะ
สามารถเลือกการน าเสนอความคิดไดห้ลากหลาย สามารถบูรณาการความคิด รวมทั้งการใช้
สญัลกัษณท์างคณิตศาสตร ์เช่น สมการ หรือสตูร มาอธิบายสถานการณใ์นชีวิตจริง โดยเชื่อมโยง
ความรูท้างคณิตศาสตรก์บัปัญหาที่พบในชีวิตจริง นอกจากนี ้นกัเรียนที่มีความสามารถในระดบันี ้
จะสามารถอธิบายปรากฏการณต์่าง ๆ ดว้ยความเขา้ใจ อย่างเป็นเหตุเป็นผล สามารถสรา้งและ
สื่อสารขอ้สนับสนุนหรือขอ้โต้แยง้บนพืน้ฐานของการตีความ (ศูนยด์  าเนินงาน PISA แห่งชาติ 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2564,  น.177-180) นอกจากนี ้จากผลการ
สอบ TIMSS 2015 พบว่า คะแนนเฉลี่ยรวมของนักเรียนไทยเป็น 431 คะแนน จากคะแนนเต็ม 
1,000 คะแนน อยู่อันดับที่ 26 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) , 
2560,  น. 22) อีกทัง้ผลการสอบ ONET ปีการศกึษา 2564 วิชาคณิตศาสตร ์ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 
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มีคะแนนเฉลี่ยเพียงรอ้ยละ 24.47 และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยเพียงรอ้ยละ 21.28 
(สถาบนัทดสอบทางการศกึษาแห่งชาติ, 2565) 

เม่ือพิจารณาลกัษณะการประเมินจากผลการประเมินดงักล่าว พบว่า การประเมิน PISA 
การรูเ้รื่องคณิตศาสตร ์(Mathematical Literacy) การประเมินจะครอบคลมุบริบทในโลกชีวิตจริง 
อาทิ บริบทส่วนตัว สังคม การงานอาชีพ วิทยาศาสตร ์เนือ้หาสาระคณิตศาสตรไ์ดแ้ก่ ปริมาณ 
ความไม่แน่นอน และข้อมูล การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ ปริภูมิและรูปทรง และ
กระบวนการทางคณิตศาสตรท์ี่มุ่งแสดงใหเ้ห็นการคิดวิธีการใหอ้อกมาในรูปของคณิตศาสตร ์ใช้
ความรูค้ณิตศาสตรแ์ละตีความและแปลความเพื่อประเมินผลลัพธ์มาตอบปัญหาในชีวิตจริง 
นอกจากนี ้ขอ้สอบของ PISA มีความน่าสนใจและทา้ทาย โดยมีหลากหลายสถานการณใ์นชีวิต
จริงให้นักเรียนอ่าน แต่ละสถานการณ์อาจมีหลายค าถามและหลากหลายรูปแบบในการตอบ
ค าถาม เนน้การประเมินสมรรถนะของนกัเรยีนเก่ียวกบัการใชค้วามรูแ้ละทกัษะในชีวิตจรงิมากกว่า
การเรยีนรูต้ามหลกัสตูรในโรงเรยีน  

จากผลการสอบและลกัษณะขอ้สอบของ PISA, TIMSS, และ O-NET ชีใ้หเ้ห็นว่านกัเรยีน
ไทยยังขาดทักษะส าคัญในการเผชิญหน้าและแก้ไขปัญหาในสถานการณ์จริง รวมถึง
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ซึ่งสง่ผลใหน้กัเรยีนขาดความยืดหยุ่นในการคิดหา
แนวทางใหม่ ๆ ในการแกปั้ญหา และอาจใชเ้วลานานขึน้ในการหาค าตอบ แมจ้ะมีวิธีที่ดีกว่า หรือ
เมื่อสถานการณ์มีความซับซอ้น (Cherry, 2020) สิ่งนีข้ัดแยง้โดยตรงกับเป้าหมายหลักของการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร ์ที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง "การ
แก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์" (Creative Problem Solving) ซึ่งเป็นกรอบแนวคิดที่ส่งเสริมการใช้
ทักษะและเครื่องมือการคิดเพื่อคน้หาแนวทางหรือค าตอบที่หลากหลาย การแกปั้ญหาแบบนีม้ี
โครงสรา้งกระบวนการที่ผสมผสานจินตนาการและการวิเคราะหอ์ย่างสรา้งสรรค ์เพื่อน าไปสู่การ
คน้หาทางเลือกที่หลากหลาย และการตดัสินใจเลือกแนวคิดการแกปั้ญหาที่ดีที่สดุและแปลกใหม่ 
(Parnes, 1977,  p. 380)  

กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคน์ั้นได้มี Osborn (1957,  pp. 91-92) เป็นผูส้รา้ง
แบบแผนโดยใชช้ื่อว่า Creative Problem Solving (CPS) เป็นกระบวนการที่น าเทคนิคการระดม
สมอง (Brainstorming) ซึ่งเป็นวิธีของกระบวนการกลุ่มที่ช่วยส่งเสริมใหน้กัเรยีนไดพ้ฒันาทกัษะที่
จ าเป็นต่อการมีความคิดสรา้งสรรค ์โดยมีหลักการใหญ่ ๆ คือ 1. ไม่วิพากษ์วิจารณ์หรือตัดสิน
ความคิดเห็นในทันที  2. หาค าตอบที่แปลกแตกต่างออกไป 3. หาค าตอบให้ได้มากที่สุด 4. 
ดดัแปลงและต่อยอดความคิดที่มีอยู่ ซึ่งหวัใจส าคญัของการหาวิธีแกปั้ญหาหรอืการหาค าตอบโดย
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ใช้เทคนิคการระดมสมอง คือ การไม่ตัดสินความคิดที่ถูกเสนอว่าถูกหรือผิดโดยทันที เพื่อเปิด
โอกาสใหส้มาชิกในกลุ่มไดรู้ส้ึกปลอดภยัที่จะเสนอความคิดเห็นของตนอย่างเต็มที่ การปฏิบตัิตาม
หลกัการส าคญันีจ้ะท าใหไ้ดข้อ้คิดเห็น หรอืวิธีการ หรือค าตอบที่หลากหลาย อนัมีประโยชนใ์นการ
ใชแ้กไ้ขปัญหาต่อไป (สวุิทย ์มลูค า, 2550,  น. 44) 

อีกทั้ง เมื่อพิจารณาการจัดการเรียนรูค้ณิตศาสตรใ์นปัจจุบัน พบว่า ในแต่ละสาระที่
จดัการเรยีนรูไ้ดม้ีการใชส้ถานการณท์ี่เก่ียวขอ้งชีวิตจรงิสอดแทรกในโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์
อยู่บา้ง เช่น การซือ้ขาย การเดินทาง การแบ่งของ อัตราเร็ว เป็นตน้ อย่างไรก็ตาม จากผลการ
ทดสอบที่ปรากฏว่า นกัเรียนขาดความสามารถในการแกปั้ญหาในสถานการณท์ี่อยู่ในบริบทของ
ชีวิตจรงิ ผูส้อนจึงควรเพิ่มการใชส้ถานการณท์ี่อยู่ในบรบิทของชีวิตจริงในการจดัการเรียนรู ้เพื่อให้
นักเรียนได้ฝึกฝนการใช้ประสบการณ์ของตนรวมถึงประสบการณ์ของเพื่อนในกลุ่ม ในการคิด 
วิเคราะห ์และแกปั้ญหาใหส้อดคลอ้งกบับรบิทนัน้ ๆ  

จากปัญหาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรียน โดยเฉพาะเม่ืออยู่
ในบริบทของสถานการณ์ในชีวิตจริง และกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคซ์ึ่งเป็นแนวทางที่
เหมาะสมในการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรียนนัน้ ผูว้ิจยัจึงได้
ศึกษาการจัดการเรียนรูด้้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ให้
สอดคลอ้งกบัทกัษะในศตวรรษที่ 21 ต่อไป 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
การวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายของการวิจยัไว ้ดงันี ้
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์น
บรบิทของชีวิตจรงิ  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของ
ชีวิตจรงิ กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ความส าคัญของการวิจัย 
ผลการศึกษาที่ ได้จากการวิจัยในครั้งนี ้ จะเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ด้วย

กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ในบริบทของชีวิตจริง ซึ่งมีความสอดคล้องกันในแต่ละ
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ขัน้ตอนของกระบวนการ และสอดคลอ้งกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรใ์นชีวิตประจ าวนั ซึ่งเป็น
ทักษะส าคัญของผู้เรียนในศตวรรษที่  21 โดยครูสามารถน าแนวทางการจัดการเรียนรูด้้วย
กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคไ์ปประยกุตใ์ชใ้นชัน้เรยีน โดยออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท้ี่
เชื่อมโยงกับสถานการณใ์นชีวิตจริง ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนเห็นความส าคญัของเนือ้หาที่เรียน และมี
แรงจูงใจในการเรียนรูม้ากยิ่งขึน้ นอกจากนี้ เมื่อนักเรียนมีความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สรา้งสรรคแ์ลว้ จะเกิดประโยชนห์ลายประการ ทัง้ในดา้นการเรียนและการใชช้ีวิตประจ าวนั โดย
นกัเรยีนจะสามารถคิดวิเคราะหส์ถานการณไ์ดอ้ย่างหลากหลาย มองเห็นปัญหาจากหลายมมุมอง 
คิดหาวิธีแกปั้ญหาอย่างมีเหตผุล สามารถเสนอแนวทางแกปั้ญหาที่แปลกใหม่ ตลอดจนสามารถ
ปรบัตัวใหเ้ขา้กับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไดอ้ย่างเหมาะสม ซึ่งความสามารถดังกล่าวจะเป็น
พืน้ฐานของการเรียนรูใ้นศาสตรอ์ื่น ๆ การท างานในอนาคต และการด าเนินชีวิตในสังคมอย่างมี
คณุภาพ 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยนครินทรวิโรฒ ปทุมวนั ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 7 หอ้งเรียน รวม
ทัง้สิน้ 350 คน ซึ่งโรงเรยีนจดัหอ้งเรยีนแบบคละความสามารถ  

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 ห้องเรียน 
จ านวนนกัเรยีน 50 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random Sampling ) 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใชใ้นการศึกษาวิจัยนี ้ใช้เวลาทั้งหมด 16 คาบเรียน โดยจัดการเรียนรูด้ว้ย

กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง สปัดาหล์ะ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 
50 นาที  เป็นเวลา 6 สัปดาห์ รวมเวลา 12 คาบเรียน และทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ก่อนเรียน 2 คาบเรียน และหลงัเรียน 2 คาบเรียน ในภาคเรียนที่ 2  ปี
การศกึษา 2567 

เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัย 
ในการศกึษาวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัใชส้ถานการณปั์ญหาในบรบิทของชีวิตจรงิ เป็นสถานการณ์

ที่ใชใ้นการจดัการเรยีนรู ้และสถานการณท์ี่ใชใ้นแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหา
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อย่างสรา้งสรรค ์ซึ่งไดแ้ก่ การเลือกวิธีการเดินทาง การจบัเวลา การตกแต่งที่อยู่อาศยั การเลือกซือ้
ของตามโปรโมชนั การชั่งตวงสว่นผสมในการท าเบเกอรี่ และการสรา้งเพลยล์ิสต ์

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1. ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ การจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอยา่งสรา้งสรรคใ์นบรบิท

ของชีวิตจรงิ  
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์หมายถึง กระบวนการที่ใชค้วามรูห้รือทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหาหรือหาค าตอบ โดยใชย้ทุธวิธีที่หลากหลาย หรือได้
ผลผลิตทางความคิดหรือค าตอบที่หลากหลาย และเป็นยุทธวิธีหรือค าตอบที่เป็นไปไดจ้ริงและ
สมเหตสุมผล โดยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคป์ระกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

 1.1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา เป็นการท าความเขา้ใจรายละเอียดของสถานการณ์
ปัญหาใหช้ดัเจน ระบุขอ้มลูที่ไดจ้ากสถานการณปั์ญหา ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลู สิ่งที่ตอ้งการ
หาค าตอบหรอืตอ้งการแกปั้ญหา รวมถึงเงื่อนไขของสถานการณปั์ญหานัน้ ๆ  

 1.2 ขั้นระดมความคิดในการแก้ปัญหา เป็นการค้นหาวิธีการแก้ปัญหาให้ได้
จ านวนมากและหลากหลายที่สุด ซึ่งในขั้นนีผู้แ้ก้ปัญหาควรร่วมกันเสนอแนวคิด โดยไม่มีการ
วิพากษว์ิจารณค์วามคิดของผูอ้ื่น และไม่ตอ้งค านึงถึงความเป็นไปไดห้รอืความเหมาะสม 

 1.3 ขัน้ตรวจสอบและประเมินความคิด เป็นการน าวิธีการแกปั้ญหาที่ไดจ้ากการ
ระดมความคิดมาตรวจสอบว่าแต่ละวิธีการที่ถูกเสนอมานั้นสามารถน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาได้
จริงหรือไม่ พรอ้มทั้งประเมินว่าแนวทางนั้น ๆ มีข้อดี ข้อจ ากัด อย่างไร จากนั้นพิจารณาและ
คดัเลือกวิธีการที่ดีที่สดุที่จะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา 

 1.4 ขั้นวางแผนและแกปั้ญหา เป็นการวางแผนตามวิธีการแก้ปัญหาที่ไดเ้ลือก
มาแลว้ จากนัน้ลงมือแกปั้ญหาตามแผนที่วางไว ้ 

2. การจัดการเรียนรูด้้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ในบริบทของชีวิตจริง 
หมายถึง การจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เพิ่มเติม 6 ซึ่งเป็นรายวิชาที่น าความรูเ้ก่ียวกับ
คณิตศาสตรไ์ปใชใ้นการแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั โดยการจดัประสบการณห์รอืสรา้งสถานการณ์
ที่ใกล้ตัวให้ผู้เรียนได้ศึกษา ค้นควา้ เพื่อพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา และน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวนัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยในการจัดการเรียนรูใ้ชก้ระบวนการกลุ่ม และใชก้ารจัด
กิจกรรมการเรยีนรูต้ามกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงันี ้
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 2.1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นที่ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหาในบริบท
ของชีวิตจริง จากนัน้ใหน้ักเรียนวิเคราะหส์ถานการณปั์ญหา และระบุขอ้มลูที่ไดจ้ากสถานการณ ์
เงื่อนไขและขอ้จ ากดั และปัญหาในสถานการณท์ี่ตอ้งการแกไ้ข หรอืตอ้งการหาค าตอบ 

 2.2 ขั้นระดมความคิดในการแก้ปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนในกลุ่มช่วยกันเสนอ
วิธีการในการแก้ปัญหาให้ได้จ านวนวิธีการมากที่สุด และมีความหลากหลายที่สุด โดยเมื่อมี
นักเรียนคนใดเสนอความคิดแลว้ ความคิดนั้นจะถูกรวบรวมทันที โดยที่นักเรียนคนอื่น ๆ ยังไม่
แสดงความคิดเห็นถึงความเป็นไปไดห้รือความเหมาะสมของความคิดนั้น ๆ ในขัน้นีค้รูจะเป็นผู้
ก ากบัและคอยกระตุน้ใหน้กัเรยีนกลา้ที่จะเสนอวิธีการแกปั้ญหาที่แปลกใหม่  

 2.3 ขั้นตรวจสอบและประเมินความคิด เป็นขั้นที่นักเรียนร่วมกันพิจารณาและ
วิเคราะหว์ิธีการแกปั้ญหาแต่ละวิธีการ ว่าสามารถน าไปใชใ้นการแกปั้ญหาไดจ้รงิหรอืไม่ ซึ่งอาจท า
ไดโ้ดยการทดลองใชใ้นการแก้ปัญหา เพื่อหาขอ้ดี ขอ้จ ากัด ของแต่ละวิธีการ โดยพิจารณาบน
เงื่อนไขของสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนด จากนั้นคัดเลือกวิธีการที่ดีที่สุดที่จะน าไปใช้ในการ
แกปั้ญหา ในขั้นนีค้รูเป็นผูใ้หค้  าชีแ้นะในการพิจารณาวิธีการแกปั้ญหาของนักเรียน ใหน้ักเรียน
พิจารณาอย่างรอบดา้นและสมเหตสุมผล 

 2.4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา เป็นขัน้ที่นกัเรยีนวางแผนตามวิธีการแกปั้ญหาที่ได้
เลือกมาแลว้ จากนัน้ลงมือแกปั้ญหาเพื่อหาค าตอบ และตรวจสอบค าตอบ ในขัน้นีค้รูเป็นผูก้  ากับ
และใหค้  าชีแ้นะ เพื่อใหน้ักเรียนด าเนินการวางแผนและแกปั้ญหาอย่างถูกตอ้งตามกระบวนการ
แกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์

3. ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถทาง
คณิตศาสตรใ์นการด าเนินการแกปั้ญหาตามกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์ โดยวดัจาก
แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์ี่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ เป็นแบบทดสอบ
อัตนัย ซึ่งเป็นสถานการณ์ปัญหาที่สอดคล้องกับบริบทในชีวิตจริง  จ านวน 5 ข้อ แต่ละ
ประกอบดว้ยขอ้ค าถามย่อย 4 ขอ้ เพื่อวดัองคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สรา้งสรรค ์ดงันี ้

 3.1 การท าความเขา้ใจปัญหา นักเรียนสามารถท าความเขา้ใจรายละเอียดของ
สถานการณปั์ญหา ระบุขอ้มลูที่ได ้และสิ่งที่ตอ้งการหาหรือคน้พบค าตอบ ความสมัพนัธร์ะหว่าง
ขอ้มลู และเงื่อนไขของสถานการณปั์ญหา  

 3.2 การระดมความคิดในการแกปั้ญหา นักเรียนสามารถคน้หาวิธีการแกปั้ญหา
ไดห้ลากหลาย  
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 3.3 การตรวจสอบและประเมินความคิด นักเรียนสามารถประเมินแต่ละวิธีการ
แก้ปัญหาที่ไดจ้ากการระดมความคิด ว่ามีขอ้ดี ขอ้จ ากัด อย่างไร และเลือกวิธีการที่ดีที่สุดที่จะ
น าไปใชใ้นการแกปั้ญหาอย่างมีเหตผุล 

 3.4 การวางแผนและแกปั้ญหา นักเรียนสามารถแสดงรายละเอียดขั้นตอนการ
แกปั้ญหาตามวิธีการแกปั้ญหาที่ไดเ้ลือกมาแลว้ 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค ์เป็นกระบวนการที่ใช้ร่วมกับเทคนิคการระดม

สมอง เพื่อหาวิธีการแกปั้ญหาในสถานการณปั์ญหาใหไ้ดม้ากที่สดุ จากนัน้เลือกวิธีการแกปั้ญหาที่
เหมาะสม และด าเนินการแกปั้ญหา ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้ที่ 1 ท าความเขา้ใจปัญหา 
ขัน้ที่ 2 สรา้งแนวคิดที่หลากหลายในการแกปั้ญหา ขัน้ที่ 3 เตรียมการเพื่อน าไปสู่การปฏิบตัิ  และ
ขัน้ที่ 4 วางแผนและปฏิบตัิตามแนวคิด (Treffinger และคณะ, 2000,  pp. 1-4)  

ซึ่งจากกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์ขา้งตน้ หากน ามาใชใ้นการจัดการเรียนรู ้
นักเรียนจะไดร้่วมกันเสนอแนวทางในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย เลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่าง
สมเหตุสมผล และแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ไดร้บัไดใ้นที่สุด เห็นไดว้่า นอกจากนักเรียนจะ
สามารถแกปั้ญหาอย่างเป็นกระบวนการตามประสบการณข์องตนไดแ้ลว้ ยงัไดเ้รียนรูแ้นวทางใน
การแก้ปัญหาจากการเสนอของเพื่ อนผ่านกระบวนการกลุ่ม  ส่งผลให้นักเรียนได้พัฒนา
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ซึ่งประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1. การท า
ความเขา้ใจปัญหา 2. การระดมความคิดในการแกปั้ญหา 3. การตรวจสอบและประเมินความคิด 
4. การวางแผนและแกปั้ญหา 

การวิจัยครั้งนี ้ ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดกรอบแนวคิดของการวิจัย การจัดการเรียนรูด้้วย
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง  เพื่อพัฒนาความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ดงันี ้  
  

             ตวัแปรตน้                          ตวัแปรตาม 
 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

             การจัดการเรียนรู้ด้วย 
        กระบวนการแก้ปัญหาอย่าง 
     สร้างสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง 

 

ความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์
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สมมติฐานในการวิจัย 
1. ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงั

เรยีนดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ สงูกว่าก่อนเรยีน 
 2. ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงั

เรยีนดว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดศ้ึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง และไดน้ าเสนอตามหวัขอ้
ต่อไปนี ้

1. การจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ 
1.1. การแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

1.1.1. ความหมายของการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์  
1.1.2. ความสมัพนัธข์องการแกปั้ญหากบัความคิดสรา้งสรรค ์
1.1.3. กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ 
1.1.4. แนวทางการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์  
1.1.5. การจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์
1.1.6. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

1.2. สถานการณปั์ญหาคณิตศาสตรใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ 
1.2.1. ความหมายของสถานการณปั์ญหาคณิตศาสตรใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ 
1.2.2. การน าสถานการณปั์ญหาในบรบิทของชีวิตจรงิไปใชใ้นหอ้งเรยีน 
1.2.3. งานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับสถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตรใ์นบริบทของ

ชีวิตจรงิ 
2. ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

2.1. แนวทางการสรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สรา้งสรรค ์ 

2.2. เกณฑก์ารประเมินความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์
2.3. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์
 

1. การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง 
1.1. การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

1.1.1. ความหมายของการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์
นกัวิชาการชาวต่างประเทศและชาวไทยไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหาอย่าง

สรา้งสรรคแ์ละค าที่เก่ียวขอ้งกบัการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคไ์วด้งันี ้



  11 

Creative Education Foundation (CEF) (2020) ให้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ก า ร
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์(Creative Problem Solving : CPS) ว่าเป็นกระบวนการที่ช่วยใหผู้ใ้ช้
สามารถแปลงขอ้จ ากดัและโอกาสที่เผชิญอยู่ในปัจจบุนัใหก้ลายเป็นนวตักรรมหรือแนวคิดใหม่ ๆ  
ซึ่งสามารถน าไปใชแ้กไ้ขสถานการณปั์ญหาต่าง ๆ ได ้โดยกระบวนการนีใ้หค้วามส าคญักบัวิธีการ 
เครื่องมือ หรือเทคนิค ที่แตกต่างจากเดิม หลากหลาย และน่าสนใจ ซึ่งจะช่วยกระตุน้ใหเ้กิดการ
สรา้งสรรคแ์นวทางใหม่ ๆ ทัง้นี ้กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์ไม่ไดม้ีเป้าหมายเพียงแค่
การแกปั้ญหา แต่ยงัสง่เสรมิประสบการณเ์ชิงบวกและการมองหาแนวทางแกไ้ขปัญหาในรูปแบบที่
สรา้งสรรคแ์ละแตกต่างออกไป 

 ไอซคัเซนและเทรฟฟิงเกอร ์(Isaksen et al, 2010,  p. 26) ไดใ้หค้วามหมายของ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ ไวว้่า เป็นกรอบแนวคิดที่ใช้จัดระเบียบวิธีการรวมถึง       
กลยุทธ์ต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนการพัฒนาความคิดสรา้งสรรค์ และการออกแบบผลงานใหม่ ๆ 
กระบวนการนีเ้นน้การสรา้งระบบความคิดที่กระตุน้ใหเ้กิดความคิดที่หลากหลายและแตกต่าง ซึ่ง
เป็นสิ่งส าคญัในการแกไ้ขปัญหาที่ซบัซอ้น กระบวนการนีย้งัเป็นการจัดการกับความวิตกกังวลที่
อาจเกิดขึน้เมื่อตอ้งเผชิญกับปัญหา โดยเริ่มตน้จากการวิเคราะหล์ักษณะและบริบทของปัญหา 
รวมถึงผลลพัธท์ี่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้ในที่สดุ 

วิลเลี่ยม อีมิทเชล และโทมสั เอฟ โควาลิค (William และ Thomas, 1989,  p. 4) 
ไดใ้หค้วามหมายของการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์ไวว้่า เป็นกระบวนการ เครื่องมือ หรือระบบที่
ช่วยใหบุ้คคลสามารถความเขา้ใจปัญหาไดล้ึกซึง้มากยิ่งขึน้ น าไปสู่การไดม้าซึ่งแนวทางแก้ไข
ปัญหาที่สรา้งสรรค ์ไม่ซ  า้ซากเดิม และบรรลเุปา้หมายไดอ้ย่างหลากหลายวิธี 

คินนามอนและมาทเูรฟ (Cinnamon และ Matulef, 1979,  p. 13) อธิบายถึงการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคว์่า เป็นลกัษณะหนึ่งของการแกปั้ญหาในระดบับุคคล ซึ่งมกัปรากฏใน
สถานการณท์ี่ไม่สามารถหาค าตอบที่แน่นอนได ้หรือสถานการณท์ี่มีเงื่อนไขซบัซอ้น ซึ่งเป็นสภาวะ
ที่เปิดโอกาสให้มีทางเลือกในการแก้ไขปัญหาที่หลากหลายที่สุด สิ่งส าคัญคือการเลือกแนว
ทางแกไ้ขที่เหมาะสมและสอดคลอ้งกบับรบิทของสถานการณปั์ญหาในเวลานัน้ 

พารน์ (Parnes, 1977,  p. 469) กล่าวถึงการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ว่ามี
จุดมุ่งหมายส าคัญคือ การน าบุคคลออกจากสภาวะปัญหาที่ยุ่งเหยิงและสับสน เพื่อเข้าสู่
กระบวนการแก้ไขปัญหาที่มีความสรา้งสรรค์และมีประสิทธิภาพ โดยส่งเสริมให้บุคคลแสดง
พฤติกรรมอย่างสรา้งสรรค ์สง่เสรมิใหเ้กิดการหาวิธีแกปั้ญหาในลกัษณะสรา้งสรรคอ์ย่างเป็นระบบ 
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กระทรวงศึกษาธิการ (2541) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการแก้ปัญหาอย่าง
สรา้งสรรค ์ไวว้่า เป็นการคิดวิเคราะหแ์ละแยกแยะขอ้มลูหรือสถานการณปั์ญหา วิพากษ์วิจารณ ์
ประเมินสถานการณ์ เพื่อวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา โดยใช้เหตุผลและข้อมูลที่ถูกต้อง เพื่อ
พิจารณาหาทางเลือกและตดัสินใจแกปั้ญหาในสถานการณต์่าง ๆ อย่างสรา้งสรรค ์

ศิริพร ศรุตาพร (2554,  น. 76) กล่าวถึงความคิดสรา้งสรรคแ์ละการแกปั้ญหาไว้
ว่า วิธีการแกปั้ญหาที่มีที่มาจากความคิดสรา้งสรรค ์จะเป็นวิธีการที่ยงัไม่เคยมีใครท ามาก่อน เป็น
วิธีการที่แปลกแตกต่างจากที่วิธีอื่นที่ เคยท ากันมา  หรือเป็นวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นประโยชน์
มากกว่าวิธีที่เคยท า 

ญาณี เพชรแอน (2557,  น. 30) ไดอ้ธิบายความหมายของการแกปั้ญหาอย่าง
สรา้งสรรคไ์วว้่า เป็นเครื่องมือ กระบวนการ หรือระบบที่ช่วยในการแสวงหาหนทางในการจดัการ
กับปัญหาที่มีความซับซอ้น ดว้ยวิธีการที่ไม่เคยมีใครใช้ หรือไม่เคยท ามาก่อน ซึ่งเป็นวิธีการที่
แปลกใหม่ แต่มีประโยชน ์และสามารถน ามาประยุกตใ์ชไ้ดใ้นชีวิตจริง เป็นกระบวนการที่เริ่มดว้ย
การพิจารณาสถานการณ์ปัญหา สืบค้นข้อมูล  ความรู ้และทรัพยากรที่ เก่ียวกับปัญหา เพื่อ
พิจารณาถึงสาเหตุที่แทจ้ริงของปัญหา จากนั้นเป็นการคิดหาวิธีการแกปั้ญหาอย่างหลากหลาย 
แลว้จึงจะตดัสินใจเลือกวิธีการที่ดีที่สดุส าหรบัสถานการณปั์ญหานัน้ ๆ เพื่อน าไปใช ้

สมปอง เพชรโรจน์ (2549 ,  น. 54) ให้ความหมายของการแก้ปัญหาอย่าง
สรา้งสรรคไ์วว้่า หมายถึง การคิดหาค าตอบหรือวิธีการแกปั้ญหาที่แตกต่างไปจากการแกปั้ญหา
โดยทั่วไป ซึ่งมีความแปลกใหม่ หลากหลาย และมีความซบัซอ้น เป็นกระบวนการทางความคิดที่
เกิดจากความรูแ้ละประสบการณ์เดิม กับความคิดสรา้งสรรค์ ซึ่งส่งเสริมซึ่งกันและกันอย่าง
เหมาะสม ท าให้สามารถคิดค้นวิธีการในการแก้ปัญหาได้หลายวิธี และตัดสินใจเลือกวิธีที่
เหมาะสมที่สดุในสถานการณน์ัน้อย่างถกูตอ้งและมีเหตผุล  

ภัทรภร แสงไชย (2551,  น. 47-48) ไดใ้หค้วามหมายของการแก้ปัญหาอย่าง
สรา้งสรรค ์ไวว้่า เป็นการคิดเพื่อหาวิธีการแกปั้ญหาและหาค าตอบของแต่ละบคุคล โดยใชว้ิธีการที่
แปลกใหม่ แตกต่างไปจากเดิม มีคุณค่า และเป็นประโยชน ์ซึ่งเป็นการคิดที่เป็นระบบ มีลกัษณะ
เฉพาะตวัของแต่ละบคุคล  

อรวรรณ ตัณสุวรรณรัตน์ (2552 ,  น. 21) ได้กล่าวถึงความหมายของการ
แก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค ์ไวว้่า เป็นกระบวนการในการคิดหาวิธีการในการแก้ปัญหาและหา
ค าตอบซึ่งแตกต่างจากวิธีการปกติ เป็นกระบวนการที่ส่งเสริมการหาวิธีการที่แปลกใหม่ แตกต่าง
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จากเดิม ท าให้ได้ทางเลือกที่หลากหลายในการแก้ปัญหา และสามารถตัดสินใจเลือกวิธีการ
แกปั้ญหาที่เหมาะสมที่สดุอย่างมีเหตผุลในสถานการณปั์ญหานัน้ ๆ 

ธญัญารตัน ์โกมลเกียรติ (2557,  น. 48) ไดอ้ธิบายความหมายของการแกปั้ญหา
อย่างสรา้งสรรค ์ไวว้่า เป็นการคิดในการแสวงหาค าตอบและวิธีการแกปั้ญหาที่มีความแปลกใหม่
ของแต่ละบุคคล ซึ่งเป็นการแตกต่างไปจากวิธีการเดิม มีคุณค่า และเป็นประโยชน์ เป็นการ
ผสมผสานกนัของการคิดทางเดียวจากความรูแ้ละประสบการณเ์ดิม กบัการคิดหลายทิศทางจาก
ความคิดสรา้งสรรค ์

สิทธิชัย ชมพูพาทย ์(2554,  น.13) ได้ให้ความหมายของการแก้ปัญหาอย่าง
สรา้งสรรค ์ไวว้่า เป็นกระบวนการมุ่งหาค าตอบและแกปั้ญหา โดยการท างานรว่มกันระหว่างการ
คิดสรา้งสรรค ์และการคิดอย่างมวีิจารณญาณ ซึ่งท าไดโ้ดยใหค้ิดลกึและหลากหลายที่สดุ โดยไม่มี
การตดัสินทนัทีความคิดนัน้ ๆ ว่าดีหรือไม่ โดยทนัทีที่คิด เม่ือไดค้วามคิดที่หลากหลายมากพอแลว้
จึงพิจารณาความคิดเหล่านั้นด้วยการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพื่อเลือกและประเมินวิธีการ
แกปั้ญหาใหไ้ดว้ิธีการที่ดีที่สดุในการแกปั้ญหา จากนัน้จึงวางแผนแกปั้ญหา และลงมือแกปั้ญหา 
โดยเชื่อมั่นว่าตนเองสามารถแกปั้ญหาและควบคมุตนเองในการแกปั้ญหาดว้ยความรอบคอบและ
สมบรูณไ์ด ้ 

จากการใหค้วามหมายของการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัวิชาการต่าง ๆ ที่
ไดก้ล่าวมาขา้งตน้ ในงานวิจยันี ้จึงขอใหก้ล่าวถึงการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ในความหมายว่า  
การคิดหาวิธีการในการแกปั้ญหาใหไ้ดม้ากที่สุด ซึ่งวิธีเหล่านั้นอาจเป็นวิธีการที่แปลกใหม่ เป็น
ความคิดที่พฒันาจากการใชป้ระสบการณเ์ดิม และความคิดสรา้งสรรค ์มาใชร้่วมกันและส่งเสริม
ซึ่งกนัและกนัอย่างเหมาะสม   

  
1.1.2. ความสัมพันธข์องการแก้ปัญหากับความคิดสร้างสรรค ์ 

อเล็กซ ์ออสบอรน์ (Alex Osborn, อา้งถึงในลักขณา สริวัฒน์, 2549,  น. 145) 
กล่าวถึงความสมัพนัธข์องการแกปั้ญหากับความคิดสรา้งสรรค ์ไวว้่า การแกปั้ญหาและความคิด
สรา้งสรรคม์ีความสมัพนัธ์กนัอย่างแนบแน่น เพราะความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นจินตนาการที่มนษุยใ์ช้
เพื่อจัดการกับปัญหาที่มีความซบัซอ้นและความทา้ทาย ซึ่งไม่ใช่การจินตนาการที่ไรจ้ดุหมาย ซึ่ง
ตอ้งใชเ้ทคนิคการระดมสมอง และกระบวนการกลุม่ เพื่อกระตุน้ใหบ้คุคลสามารถเสริมสรา้งทกัษะ
ดา้นความคิดสรา้งสรรคแ์ละพฒันาวิธีการแกปั้ญหาไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีหลกัการในการ
ระดมสมอง ดงันี ้ 
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1. ไม่วิพากษว์ิจารณค์วามคิดเห็นของตนและผูอ้ื่น  
2. หาค าตอบที่แปลกใหม่ แตกต่างออกไปจากเดิม 
3. หาค าตอบใหไ้ดม้ากที่สดุ  
4. ดดัแปลงหรอืตกแต่งความคิดที่มีอยู่   
จากหลกัการขา้งตน้ จะเห็นไดว้่า หวัใจของการระดมสมองเพื่อหาวิธีการในการ

แกปั้ญหา คือ การไม่ตดัสินความคิดที่ถกูเสนอว่าถกูหรอืผิด ทัง้นี ้เพื่อเปิดโอกาสใหส้มาชิกในกลุ่ม
ไดเ้สนอความคิดเห็นอย่างเต็มที่ ท  าใหไ้ดม้าซึ่งวิธีการที่หลากหลายในการแกไ้ขปัญหา (สวุิทย ์มลู
ค า, 2550,  น. 44) นอกจากนี้ จะเห็นได้ว่า การแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ เป็นกระบวนการ
แก้ปัญหา ที่ตอ้งการค าตอบหรือวิธีการที่หลากหลาย ซึ่งตอ้งมีความคิดสรา้งสรรคส์่งเสริมกัน 
ดงันัน้ การแกปั้ญหากบัความคิดสรา้งสรรคจ์ึงตอ้งมีความสมัพนัธก์นั โดยมีนกัวิชาการไดก้ล่าวถึง
ความสมัพนัธข์องการแกปั้ญหาและความคิดสรา้งสรรค ์ดงันี ้

Guilford (1967) ได้เสนอแนวคิดว่า การแก้ปัญหาและความคิดสรา้งสรรค์ มี
ความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด โดยมีที่มาจากกระบวนการคิดที่คล้ายคลึงกัน โดยความคิด
สรา้งสรรคน์ัน้แทรกซมึอยู่ในทกุขัน้ตอนของการคิด ในขณะที่การแกปั้ญหาจะปรากฏขึน้ในขัน้ตอน
สดุทา้ย หรอือาจกลา่วไดว้่า ผลลพัธข์องการแกปั้ญหานัน้เป็นผลโดยตรงจากความคิดสรา้งสรรค ์ 

Lumsdaine (1991, อ้างถึงใน สมปอง เพชรโรจน์ , 2549,  น. 52) กล่าวว่า 
ความคิดสรา้งสรรคเ์ป็นรากฐานส าคัญที่ช่วยใหม้นุษยส์ามารถแกไ้ขปัญหาได ้ซึ่งแตกต่างจาก
เครื่องคิดเลขหรือคอมพิวเตอรอ์ย่างสิน้เชิง สิ่งนีท้  าให้มนุษย์สามารถปรบัปรุงกระบวนการหรือ
วิธีการแก้ปัญหาให้มีความยืดหยุ่น เหมาะสมกับแต่ละสถานการณ์ มีเหตุผล และมีความ
เฉพาะเจาะจงกับปัญหาแต่ละประเภท ดว้ยเหตุนี ้การแกปั้ญหาจึงไม่ถูกจ ากัดอยู่แค่สูตรส าเร็จ
ตายตวั แต่จะเป็นการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์ี่ปรบัเปลี่ยนไดต้ามความเหมาะสม 

สมปอง เพชรโรจน์ (2549 ,  น. 54) กล่าวว่า  การแก้ปัญหาและความคิด
สรา้งสรรค ์เป็นกระบวนการที่ต่อเน่ืองกัน โดยความคิดสรา้งสรรคท์  าหนา้ที่เป็นรากฐานในการ
คิดค้นวิธีแก้ปัญหา หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งคือ วิธีแก้ปัญหาเป็นผลลัพธ์โดยตรงจากความคิด
สรา้งสรรค ์ดว้ยเหตุนี ้ในการจัดการกับปัญหาใด ๆ ผูแ้กปั้ญหาจึงจ าเป็นตอ้งมีความสามารถใน
การรวบรวมความรูแ้ละประสบการณ ์เพื่อคน้หาวิธีแกปั้ญหาใหม่ ๆ ที่มีความหลากหลาย จากนัน้
จึงตัดสินใจเลือกแนวทางที่มีเหตุผลและสามารถปรบัใช้ใหเ้ขา้กับสถานการณ์ที่แตกต่างกันได้
อย่างยืดหยุ่น 
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Csikszentmihalyi (2022, p. 22) กล่าวว่า การเผชิญกับความท้าทายในการ
แกปั้ญหา โดยเฉพาะปัญหาที่ยากและซบัซอ้น เป็นแรงขบัเคลื่อนส าคญัที่ท  าใหบุ้คคลเกิดสภาวะ 
"ความคิดที่ลื่นไหล" ซึ่งเป็นช่วงที่ความคิดสรา้งสรรคท์  างานสงูสดุ 

จากความสมัพันธข์องการแกปั้ญหาและความคิดสรา้งสรรคท์ี่กล่าวมาทัง้หมด
ขา้งตน้ สรุปไดว้่า ความคิดสรา้งสรรค์และการคิดแกปั้ญหามีความสัมพันธก์ันในแง่ของต่างการ
เป็นพืน้ฐานของกนัและกนั โดยความคิดสรา้งสรรคแ์ละการแกปั้ญหาจะเกิดขึน้อย่างต่อเน่ืองกนัใน
ทกุช่วงของการคิด กลา่วคือ ในการจะหาวิธีการในการแกปั้ญหา จะตอ้งเกิดความคิดสรา้งสรรคใ์น
ขณะนั้น และการที่บุคคลจะเกิดความคิดสรา้งสรรค์ได้ ความคิดนั้นจะต้องผ่านกระบวนการ
แกปั้ญหาอย่างมีระบบและมีเหตผุล   

 
1.1.3. กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์ 

นกัการศกึษาหลายท่าน ไดเ้สนอกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคอ์ย่างเป็น
ขัน้ตอนไว ้ดงันี ้ 

ฮัทชินสัน  (Hutchinson, 1949,  p. 17) ได้เสนอล าดับขั้นของกระบวนการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคไ์ว ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

ขั้นที่ 1 การเตรียม คือการรวบรวมประสบการณ์เดิม ลองผิดลองถูก และ 
ตัง้สมมติฐาน เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการแกไ้ขปัญหา   

ขัน้ที่ 2 การครุน่คิด เป็นช่วงเวลาที่ผูแ้กปั้ญหาอาจเผชิญกบัความรูส้ึกกระวน
กระวายหรอืตงึเครยีด เน่ืองจากยงัไม่สามารถหาวิธีแกปั้ญหาได ้ 

ขัน้ที่ 3 การเกิดความคิด เป็นขัน้ที่ความคิดหรอืวิธีแกปั้ญหาจะปรากฏขึน้ ท า
ใหม้องเห็นแนวทางหรอืคน้พบค าตอบที่ตอ้งการ 

ขั้นที่  4 การพิสูจน์ เป็นขั้นตรวจสอบและประเมินผล เพื่อยืนยันว่าวิธี
แกปั้ญหาที่คิดคน้ขึน้นัน้สามารถน าไปใชไ้ดจ้รงิหรอืไม่ 

ทอรแ์รนซ ์(Torrance, 1962,  pp. 84-104) ได้เสนอขั้นตอนของกระบวนการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคไ์ว ้5 ขัน้ ดงันี ้

ขั้นที่  1 การหาข้อมูล เพื่อท าให้ปัญหากระจ่าง โดยหาข้อมูลด้วยการตั้ง
ค าถาม เพื่อน าค าตอบไปเพื่อประมวลขอ้มลู และหาสาเหตุของปัญหา ขอ้เท็จจริง รวมทัง้เงื่อนไข
ของสถานการณน์ัน้ ๆ  
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ขัน้ที่ 2 การรูปั้ญหา เป็นการวิเคราะหปั์ญหาเพื่อใหเ้ห็นปัญหาอย่างชัดเจน 
โดยจ าแนกปัญหาออกเป็นปัญหาหลัก และปัญหารอง จากนั้นจัดเรียงปัญหาตามล าดับ
ความส าคญั แลว้เลือกปัญหาที่คิดว่าส าคญัที่สดุมาแกไ้ข 

ขัน้ที่ 3 การสืบหาแนวคิดในการแกปั้ญหา โดยใชเ้ทคนิคการระดมสมอง เพื่อ
รวบรวมความคิดที่จะใชใ้นการหาค าตอบหรือวิธีการในการแกปั้ญหา โดยความคิดเหล่านัน้อาจมี
ความแปลกใหม ่แตกต่างไปจากเดิม และเป็นการเสนอแนวคิดอย่างหลากหลาย 

ขั้นที่ 4 การเลือกวิธีแก้ปัญหา เป็นการตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาอย่างมี
เหตผุล พิจารณาความเป็นไปได ้และความเหมาะสมกบัสถานการณห์รอืสภาพปัญหา 

ขัน้ที่ 5 การยอมรบัวิธีแกปั้ญหา เป็นการน าวิธีแกปั้ญหาที่ตัดสินใจเลือกไว้
อย่างมีเหตุผล มาด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน เพื่อพิสูจนว์่าวิธีแกปั้ญหาที่เลือกมานั้นสามารถ
น าไปใชแ้กปั้ญหาไดจ้รงิ 

วอลลาซ และโคเกน (Wallach และ Kogan, 1965) กล่าวถึง กระบวนการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคซ์ึ่งมี 4 ขัน้ ดงันี ้

ขั้นที่ 1 ขั้นเตรียม เป็นขั้นรวบรวมและจัดหาขอ้มูลที่เก่ียวขอ้งทั้งหมด เพื่อ
น ามาใชใ้นการพิจารณาปัญหา  

ขั้นที่  2 ขั้น ฟักตัวของความคิด  เป็นการรวบรวมความคิดและสร้าง
ความสมัพนัธจ์ากขอ้มลูที่มีอยู่ ซึ่งเป็นการบ่มเพาะแนวคิดต่าง ๆ   

ขัน้ที่ 3 ขัน้การกระจ่างชดัของปัญหา เป็นขัน้ที่ผูแ้กปั้ญหาสามารถ มองเห็น
ความสมัพนัธใ์หม่ของขอ้มลูที่ไดม้า ท าใหเ้กิดความเขา้ใจและแนวทางในการแกไ้ขปัญหาที่ชดัเจน 

ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบความถูกตอ้ง เป็นการประเมินผลและตรวจสอบองค์
ความรูท้ี่คน้พบใหม่ รวมทัง้การปรบัปรุงแนวคิดอย่างละเอียดรอบคอบ เพื่อใหแ้น่ใจว่าวิธีแกปั้ญหา
นัน้ถกูตอ้งและมีประสิทธิภาพ 

ออสบอรน์ และพารน์ (Osborn and Parnes, 1996, อ้างถึงใน สมปอง เพชร
โรจน,์ 2549,  น. 55) กล่าวว่า กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์เป็นกระบวนการที่จะมีวิธี
คน้หาค าตอบที่แตกต่างออกไป เพื่อคน้พบแนวทางแกปั้ญหาที่เป็นไปได ้และเหมาะสมที่สุดใน
สถานการณน์ัน้ โดยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคแ์บ่งเป็น 5 ขัน้ ไดแ้ก่  

ขัน้ที่ 1 การรวบรวมขอ้เท็จจริง ขัน้ตอนนีมุ้่งเนน้การรวบรวมขอ้มลูทัง้หมดที่
เก่ียวขอ้งกับปัญหา เพื่อใหเ้ขา้ใจรายละเอียดอย่างครบถว้นว่า ใครหรืออะไร ท าอะไร เมื่อไหร ่ที่
ไหน ท าไม และอย่างไร 
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ขั้นที่  2 การระบุปัญหา เป็นการพิจารณาเปรียบเทียบสาเหตุต่าง ๆ ของ
ปัญหา และ จัดล าดบัความส าคญัของปัญหารอง ที่เป็นตน้เหตุของปัญหาหลัก จากนัน้จึงเลือก
สาเหตทุี่ส  าคญัที่สดุ มาเป็นประเด็นหลกัในการคน้หาวิธีแกไ้ขต่อไป  

ขั้นที่ 3 การคน้หาแนวคิด เป็นการระดมความคิดเพื่อหาวิธีแกปั้ญหาตาม
ประเด็นที่ก าหนดไว ้โดยเน้นการสรา้งสรรคแ์นวทางใหไ้ดม้ากที่สุดอย่างอิสระ โดยยังไม่มีการ
ตดัสินหรอืประเมินความเหมาะสมของแนวคิดเหลา่นัน้ 

ขั้นที่ 4 การหาค าตอบ เป็นขั้นของการวิเคราะหแ์ละเลือกวิธีการแกปั้ญหา 
โดยพิจารณาเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สดุ 

ขัน้ที่ 5 การยืนยันค าตอบ เป็นการพิสูจนใ์หเ้ชื่อมั่นไดว้่า วิธีการแกปั้ญหาที่
เลือกไวแ้ลว้นัน้น าไปใชไ้ดจ้รงิ โดยแสดงรายละเอียดในแต่ละขัน้ตอนและผลที่เกิดขึน้  

Treffinger และคณะ (2000,  pp. 1-4) ไดอ้ธิบาย กระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สรา้งสรรค ์ซึ่งประกอบดว้ย 4 ขัน้ ดงันี ้ 

ขัน้ที่ 1 การท าความเขา้ใจปัญหา ประกอบดว้ย 3 ขัน้ย่อย คือ 
1.1 สร้างโอกาส เป็นการค้นหาโอกาสในการแก้ไขปัญหา โดยการ

ก าหนดเปา้หมายแบบกวา้งๆ ซึ่งจะน าไปสูก่ารแกปั้ญหา  
1.2 รวบรวมข้อมูล  ข้อ เท็ จจริง รวมถึ งข้อขัดแย้ง และพิ จารณ า

สภาพแวดลอ้มโดยรอบ ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งตัง้ค  าถามเพื่อไดข้อ้มลูว่า ใคร ท าอะไร เม่ือไหร ่ที่ไหน 
อย่างไร  

1.3 ก าหนดกรอบปัญหา โดยผู้แก้ปัญหาต้องพยาพยามคิดในหลาย
แง่มุม โดยเฉพาะการตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นการตอบ เช่น "แนวทางที่ควรจะเป็นคืออะไร" หรือ 
"ค าตอบควรเป็นอย่างไร"  

ขั้นที่ 2 ขั้นสรา้งแนวคิดที่หลากหลายในการแก้ปัญหา ในขั้นนีผู้แ้ก้ปัญหา
จะตอ้งน าเสนอแนวทางในการแกปั้ญหาใหไ้ดห้ลากหลายวิธีมากที่สุด เป็นช่วงเวลาที่ความคิด
สรา้งสรรค์จะเกิดขึน้ จึงต้องให้เวลาในการคิดอย่างเพียงพอที่จะท าให้ผู้แก้ปัญหาได้คิดและ
น าเสนอวิธีการที่คิดว่าเป็นไปได ้สิ่งส าคญัคือ ทกุความคิดที่ถกูเสนอจะตอ้งไดร้บัการยอมรบั และ
จะไม่มีการประเมินความเหมาะสมของความคิดในขัน้นี ้วิธีการที่เสนอขึน้อาจเป็นแนวทางใหม่ที่
น่าสนใจ หรือเป็นการต่อยอดจากความคิดเดิมก็ได ้ดงันัน้ ในขัน้นีจ้ึงมกัใชก้ระบวนการกลุ่ม เช่น 
เทคนิคการระดมสมอง เพ่ือใหไ้ดว้ิธีการแกปั้ญหาที่หลากหลาย   

ขัน้ที่ 3 ขัน้เตรยีมการ ประกอบดว้ย 2 ขัน้ย่อย คือ  
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3.1 การพัฒนาวิธีแกปั้ญหา โดยผูแ้กปั้ญหาตอ้งพิจารณาวิธีแกปั้ญหา
ต่างๆ ที่รวบรวมไดจ้ากขั้นก่อนหนา้ แลว้เลือกวิธีที่เหมาะสมที่สุด ผูแ้กปั้ญหาจะตอ้งอธิบายได้
อย่างชดัเจนว่าแต่ละวิธีจะตอ้งด าเนินการอย่างไรตัง้แต่ตน้จนจบ รวมถึงระบขุอ้มลูที่จ  าเป็นส าหรบั
การแกปั้ญหาตามวิธีนัน้ ๆ  

3.2 การสรา้งการยอมรับ (Building Acceptance) ในขั้นนี ้ผู้แก้ปัญหา
จะตอ้งใหเ้หตุผลในการเลือกวิธีแกปั้ญหานั้น โดยอธิบายถึงความเป็นไปไดใ้นการน าไปใช ้และ
ความแปลกใหม ่ 

ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและปฏิบัติ (Planning Your Approach) เป็นขัน้ของการ
น าวิธีการแกปั้ญหาที่ไดเ้ลือกไวม้าด าเนินการปฏิบตัิ โดยทบทวนล าดบัขัน้ตอนของแผนที่วางไวว้่า
เป็นไปไดเ้พียงใด พิจารณาความเหมาะสมของวิธีการที่เลือกใช ้รวมไปถึงการตรวจสอบแต่ละ
ขัน้ตอนการปฏิบตัิในระหว่างการด าเนินการแกปั้ญหา ว่ามีขอ้บกพรอ่งที่ตอ้งแกไ้ขหรือไม่ รวมไป
ถึงการตรวจสอบผลของการแกปั้ญหา 

สมปอง เพชรโรจน์ (2549 ,  น. 57) อธิบายกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สรา้งสรรค ์ซึ่งประกอบดว้ย 5 ขัน้ ดงันี ้  

ขัน้ที่ 1 การคน้หาความจริง เป็นการตัง้ค  าถามที่ขึน้ตน้หรือลงทา้ยดว้ย ใคร 
อะไร  เม่ือไร ที่ไหน ท าไม อย่างไร พรอ้มระบคุ าตอบ เพื่อรวบรวมขอ้มลูที่เป็นสาเหตขุองปัญหา 

ขัน้ที่ 2 การคน้หาปัญหา เป็นการพิจารณาค าถามและค าตอบที่เก่ียวขอ้งกบั
ตน้ตอของปัญหา จากนัน้จึงวิเคราะหป์ระเด็นที่เกิดขึน้ และจดัล าดบัความส าคญัของปัญหา โดย
แยกแยะระหว่างปัญหาหลักและปัญหาย่อย เพื่อที่จะเลือกประเด็นที่ส  าคัญที่สุด มาใช้เป็น
จดุเริ่มตน้ในการคน้หาวิธีแกไ้ข พรอ้มทัง้ใหเ้หตผุลสนบัสนนุการเลือกนัน้ 

ขัน้ที่ 3 การคน้หาแนวคิด เป็นการน าเสนอแนวทางแกไ้ขปัญหาที่หลากหลาย 
แปลกใหม่ และเป็นไปไดม้ากที่สดุ โดยสมาชิกในกลุม่สามารถเสนอความคิดไดอ้ย่างอิสระ โดยจะ 
ไม่มีการตดัสินหรอืประเมินความเหมาะสมหรอืความถกูตอ้งของแนวคิดใด ๆ ในขัน้นี ้ 

ขัน้ที่ 4 การคน้หาค าตอบ เป็นการระบุขอ้ดีและขอ้เสียของวิธีแกปั้ญหาที่ถูก
เสนอแต่ละวิธีการ มีการก าหนดเกณฑก์ารคดัเลือกวิธีแกปั้ญหา และพิจารณาเลือกวิธีแกปั้ญหาที่
เหมาะสมที่สดุ  

ขัน้ที่ 5 การคน้หาค าตอบที่เป็นที่ยอมรบั เป็นการแสดงรายละเอียดขัน้ตอน
การแกปั้ญหา โดยมีการระบผุลที่เกิดขึน้ในแต่ละขัน้อย่างชดัเจน  



  19 

สิทธิชยั ชมพพูาทย ์(2554) ไดส้งัเคราะหก์ระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์
และสรุปเป็น 5 ขัน้ ดงันี ้

ขัน้ที่ 1 การเขา้ถึงปัญหา เป็นการท าความเขา้ใจกับสถานการณปั์ญหา โดย
ศกึษารายละเอียดและเงื่อนไขของสถานการณอ์ย่างรอบดา้น เพื่อก าหนดปัญหาที่จะตอ้งแกไ้ขให้
ชดัเจน รวมทัง้ก าหนดกรอบปัญหา ดงันี ้ 

1.1 การเห็นความส าคัญ เป็นการระบุความส าคัญของปัญหาทั้งใน
ความคิดของตนเองและผูอ้ื่น 

1.2 การส ารวจขอ้มลู เป็นการส ารวจขอ้มลูที่แวดลอ้มปัญหานัน้ เพื่อท า
ความเขา้ใจกบัสถานการณปั์ญหาอย่างรอบดา้น 

1.3 การระบปัุญหา เป็นการตดัสินว่าปัญหาที่แทจ้ริง ซึ่งตอ้งถกูแกไ้ข คือ
อะไร 

ขัน้ที่ 2 การคิดวิธีการแกปั้ญหา โดยผูแ้กปั้ญหาตอ้งใชค้วามคิดสรา้งสรรคใ์น
การหาวิธีแกปั้ญหาใหไ้ดม้ากที่สดุ โดยในขัน้นีจ้ะไม่มีการตดัสินความคิดที่ถกูเสนอว่าเป็นความคิด
ที่ถกูหรอืผิด โดยใหค้วามส าคญักบัปรมิาณของความคิดหรอืวิธีการแกปั้ญหามากที่สดุ รวมถึงการ
สรา้งวิธีการแกปั้ญหาใหม่ หรอืการพฒันาวิธีการจากวิธีการเดิม 

ขัน้ที่ 3 การเลือกและเตรียมการ เป็นการประเมินวิธีการแกปั้ญหาแต่ละวิธีที่
ถกูเสนอ ดว้ยเกณฑท์ี่ผูแ้กปั้ญหาสรา้งขึน้จนไดว้ิธีที่ดีที่สดุ จากนัน้พิจารณาและอปุสรรคที่อาจจะ
เกิดขึน้ในการด าเนินการแกปั้ญหา โดยมีขัน้ตอนย่อย ดงันี ้

3.1 การเลือกวิธีการแก้ปัญหา โดยการสร้างเกณฑ์การคัดเลือกวิธี
แกปั้ญหาที่ดีที่สดุ จากนัน้ด  าเนินการประเมินและเลือกวิธีการแกปั้ญหา ตามเกณฑท์ี่สรา้งขึน้ 

3.2 การคาดการณ์ผลกระทบ เป็นการระบุอุปสรรคที่อาจจะเกิดขึน้ใน
กระบวนการแกปั้ญหา รวมทัง้ระบทุรพัยากรหรอืขอ้มลูที่จ  าเป็นตอ้งใชใ้นการแกปั้ญหา 

ขัน้ที่ 4 การวางแผนแกปั้ญหา เป็นการตรวจสอบความเป็นไปไดข้องวิธีการ
แกปั้ญหาที่เลือกมา ในขัน้นีเ้ป็นการตรวจสอบ ติดตาม และปรบัปรุงการด าเนินการต่าง ๆ เพื่อวาง
แผนการแกปั้ญหาตามเงื่อนไขและขอ้จ ากดั ซึ่งประกอบดว้ย   

4.1 การประเมินทรพัยากร เป็นการระบุแนวทางและทรพัยากรที่ตอ้งใช้
ในการแกปั้ญหา  

4.2 การออกแบบกระบวนการ เป็นการวางขั้นตอนและแบ่งหน้าที่ของ
สมาชิกในกลุม่ พรอ้มกบัระบขุัน้ตอนการท างานใหเ้กิดประสิทธิภาพ 
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ขัน้ที่ 5 การลงมือแกปั้ญหา เป็นการน าแผนที่วางไวไ้ปปฏิบตัิจรงิตามขัน้ตอน 
มีการก ากบัและติดตามผลที่เกิดขึน้ในแต่ละขัน้ โดยเปรียบเทียบผลที่เกิดขึน้กับเป้าหมายที่วางไว ้ 
ประกอบดว้ย  

5.1 การลงมือปฏิบตัิ เป็นการลงมือปฏิบตัิตามแผน สงัเกต สะทอ้น และ
ปรบัปรุงกระบวนการแกปั้ญหา  

5.2 การเผชิญปัญหา เป็นการจัดการความรู้สึกของผู้แก้ปัญหาใน
ระหว่างการด าเนินการแก้ปัญหา ซึ่งประกอบดว้ยการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของตน การ
ควบคมุตน และเสรมิแรงตนเอง 

จากการศกึษากระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคต์ามแนวคิดของนกัวิชาการ
ทัง้ในและต่างประเทศ ผูว้ิจยัสามารถสงัเคราะหก์ระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ดงันี ้

ตาราง 1 ตารางสงัเคราะหก์ระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์
Hutchinson 

(1949) 
Torrance (1962) Wallach & 

Kogan (1996) 
Osborn & 

Parnes (1966) 
Treffinger 

et al (2000) 
สมปอง 
(2549) 

สิทธิชยั 
(2553) 

1. ขัน้เตรียม 
รวบรวม
ประสบการณ ์
ตัง้สมมติฐาน 

1. ขัน้การหา
ขอ้มลูเพื่อท า
ปัญหาใหก้ระจ่าง 
ดว้ยการตัง้
ค าถาม หาสาเหตุ
ของปัญหา และ
ขอ้เท็จจรงิ 

1. ขัน้เตรียม 
จดัหาขอ้มลู
ทัง้หมดท่ี
เก่ียวขอ้งมา
พิจารณา 

1. ขัน้การคน้หา
ความจรงิ 
รวบรวมขอ้มลู
เก่ียวกบัปัญหา
ท่ีเกิดขึน้ 

1. ขัน้ท าความ
เขา้ใจปัญหา 
รวบรวมขอ้มลู 
หาความสมัพนัธ์
ของสิ่งท่ีก าหนด
กบัสิ่งท่ีตอ้งการ
หา  

1. ขัน้การคน้หา
ความจรงิ 
ตัง้ค าถามเพื่อ
รวบรวมขอ้มลูท่ี
เป็นมลูเหตขุอง
กรณีศกึษา 

1. ขัน้การเขา้ถึง
ปัญหา ท าความ
เขา้ใจสถานการณ์
ระบปัุญหา ส ารวจ
ขอ้มลู ก าหนด
กรอบปัญหา 

2. ขัน้ครุน่คิด 
มีอารมณต์่าง ๆ 
แต่ยงัคิดไม่ออก 

2. ขัน้การรูปั้ญหา 
วิเคราะห ์จ าแนก
ปัญหา เรียงล าดบั
ความส าคญัของ
ปัญหา 

2. ขัน้ฟักตวัของ
ความคิด 
รวบรวม
ความคิด หา
ความสมัพนัธ์
ของขอ้มลู 

2. ขัน้การ
คน้พบปัญหา 
เปรียบเทียบ
สาเหตทุัง้หลาย 
แลว้จดัล าดบั
ความส าคญั 

2. ขัน้สรา้ง
แนวคิดที่
หลากหลายใน
การแกปั้ญหา 
ไม่มีการประเมิน
ความคิด 

2. ขัน้การคน้หา
ปัญหา วิเคราะห์
ปัญหา จดัล าดบั
ความส าคญั 
เลือกประเด็นใน
การหาวิธี
แกปั้ญหาอย่าง
มีเหตผุล 

2. ขัน้การคิด
วิธีการแกปั้ญหา 
ใชค้วามคิด
สรา้งสรรคใ์นการ
หาวิธีแกปั้ญหาให้
มากที่สดุ โดยไม่มี
การตดัสินว่า
ความคิดผิดหรือ
ถกู  

3. ขัน้การเกิด
ความคิด 
มองเห็นวิธี
แกปั้ญหา หรือ
การคน้พบ
ค าตอบ 

3. ขัน้การสืบหา
แนวคิดในการ
แกปั้ญหา 
ระดมสมองเพื่อ
รวมรวมความคิด
ท่ีหลากหลาย 

3. ขัน้ปัญหา
กระจ่างชดั 
เกิดความรูแ้ละ
แนวทางในการ
แกปั้ญหา 

3. ขัน้การคน้หา
ความคิด 
ระดมความคิด
เพื่อหาวิธี
แกปั้ญหาให้
ไดม้ากที่สดุ 

3. ขัน้เตรียมการ
เพื่อน าไปสู่การ
ปฏิบตัิ พิจารณา
แต่ละวิธีการ
แกปั้ญหาว่าตอ้ง
ด าเนินการ

3. ขัน้การคน้หา
ความคิด 
เสนอวิธีการ
แกปั้ญหาอย่าง
หลากหลาย ไม่มี
การประเมิน

3. ขัน้การเลือก
และเตรียมการ 
ประเมินวิธีการ
แกปั้ญหาจนไดว้ิธี
ท่ีดีท่ีสดุและ
คาดการณ์
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Hutchinson 
(1949) 

Torrance (1962) Wallach & 
Kogan (1996) 

Osborn & 
Parnes (1966) 

Treffinger 
et al (2000) 

สมปอง 
(2549) 

สิทธิชยั 
(2553) 

---------------------- 
4. ขัน้การคน้พบ
วิธีแกปั้ญหา 
ตดัสิน ใจเลือก
วิธีการแกปั้ญหา
อย่างมีเหตผุล 

โดยไม่มีการ
ประเมินความ
เหมาะสม 
------------------- 
4. ขัน้การคน้หา
ค าตอบ 
พิจารณาเลือก
วิธีการท่ี
เหมาะสมท่ีสดุ 

อย่างไร เลือก
วิธีการท่ี
เหมาะสมท่ีสดุ
อย่างมีเหตผุล 

ความเหมาะสม 
-------------------- 
4. ขัน้การคน้หา
ค าตอบ บอก
ขอ้ดีขอ้เสียของ
แต่ละวิธีการ
แกปั้ญหา และ
คดัเลือกวิธีท่ี
เหมาะสมท่ีสดุ 

ผลกระทบ 
---------------------- 
4. ขัน้การวาง
แผนการแกปั้ญหา 
ระบแุนวทางและ
ทรพัยากรท่ีตอ้งใช ้
และออกแบบ
กระบวนการ
แกปั้ญหา 

4. ขัน้พิสจูน ์
ตรวจสอบ
ประเมินผล
วิธีการแกปั้ญหา 

5. ขัน้การยอมรบั
วิธีการแกปั้ญหา  
น าวิธีการ
แกปั้ญหาที่เลือก
มาปฏิบตัิอย่าง
เป็นขัน้ตอน เพื่อ
พิสจูนว์่าสามารถ
น าไปใชไ้ดผ้ลจรงิ 

4. ขัน้ตรวจสอบ
ความจรงิ 
ประเมินผล 
ตรวจสอบ
ความรูท่ี้พบใหม่ 
ปรบัปรุงแนวคิด
อย่างถ่ีถว้น 

5. ขัน้การคน้หา
ค าตอบท่ีเป็นท่ี
ยอมรบั พิสจูน์
ใหเ้ห็นว่าวิธีการ
ท่ีเลือกไวน้ัน้
น าไปใชไ้ดจ้รงิ 
โดยแสดง
รายละเอียด
ขัน้ตอนการ
แกปั้ญหา และ
ผลท่ีเกิดขึน้ 

4. ขัน้วางแผน
แลว้ปฏบิตัิตาม
แนวคิด น า
วิธีการท่ีเลือก
ไปสู่การปฏิบตัิ 
พิจารณาความ
เหมาะสมของ
ขัน้ตอน ประเมิน
ความส าเรจ็ 
และตรวจสอบ
ผลลพัธท่ี์ได ้

5. ขัน้การคน้หา
ค าตอบท่ีเป็นท่ี
ยอมรบั แสดง
รายละเอียด
ขัน้ตอนการ
แกปั้ญหา พรอ้ม
ระบผุลท่ีเกิดขึน้
ในแต่ละขัน้ตอน
อย่างเฉพาะ 
เจาะจง 

5. ขัน้การลงมือ
ปฏิบตัิ น าแผนท่ี
วางไวไ้ปปฏบิตัิ
จรงิ เปรียบเทียบ
ผลลพัธก์บั
เป้าหมายที่วางไว ้ 
สงัเกตและบนัทึก
พฤติกรรมการ
แกปั้ญหา 

 
จากการสังเคราะห์กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ตามตารางขา้งตน้ ผูว้ิจัยได้

พิจารณารายละเอียดสว่นที่เหมือนกนัในขัน้ตอนที่สอดคลอ้งกนัของแต่ละแนวคิด รวมถึงพิจารณา
ขัน้ตอนของกระบวนการแกปั้ญหาซึ่งเป็นพืน้ฐานของกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคร์่วม
ดว้ย สามารถสรุปกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคเ์ป็นขัน้ตอนไดด้งันี ้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เป็นการท าความเขา้ใจรายละเอียดของสถานการณ์
ปัญหาใหช้ดัเจน ระบุขอ้มลูที่ไดจ้ากสถานการณปั์ญหา ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลู สิ่งที่ตอ้งการ
หาค าตอบหรอืตอ้งการแกปั้ญหา รวมถึงเงื่อนไขของสถานการณปั์ญหานัน้ ๆ  

ขัน้ที่ 2 ขั้นระดมความคิดในการแกปั้ญหา เป็นการคน้หาวิธีการแกปั้ญหาใหไ้ดจ้ านวน
มากและหลากหลายที่สุด  ซึ่ งในขั้นนี ้ผู้แก้ปัญหาควรร่วมกันเสนอแนวคิด โดยไม่มีการ
วิพากษว์ิจารณค์วามคิดของผูอ้ื่น และไม่ตอ้งค านึงถึงความเป็นไปไดห้รอืความเหมาะสม 

ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมินความคิด เป็นการน าวิธีการแกปั้ญหาที่ไดจ้ากการระดม
ความคิดมาตรวจสอบว่าแต่ละวิธีการที่ถูกเสนอมานั้นสามารถน าไปใชใ้นการแก้ปัญหาไดจ้ริง
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หรือไม่ พรอ้มทัง้ประเมินว่าแนวทางนัน้ ๆ มีขอ้ดี ขอ้จ ากดั อย่างไร จากนัน้พิจารณาและคดัเลือก
วิธีการที่ดีที่สดุที่จะน าไปใชใ้นการแกปั้ญหา 

ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา เป็นการวางแผนตามวิธีการแกปั้ญหาที่ไดเ้ลือกมาแลว้ 
จากนัน้ลงมือแกปั้ญหาตามแผนที่วางไว ้แลว้ตรวจสอบผลลพัธท์ี่ได  ้

1.1.4. แนวทางการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์
1.1.4.1. ขอ้ควรระวงัเพื่อการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์
การหาแนวทางแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคน์ั้น นักคิดแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์

ควรระมดัระวงัและไม่ควรปฏิบตัิในประเด็นต่อไปนี ้(ทศันพร วิบลูยอ์รรถ, 2556) 
1. การระบุปัญหาไม่ถูกต้อง ว่าเป็นปัญหาจริงหรือลวง ท าให้แก้ไขไม่ถูกจุด 

ปัญหาที่แทจ้ริงไม่ไดร้บัการแกไ้ขจะยิ่งสรา้งความสบัสนและบั่นทอนจิตใจของผูแ้กปั้ญหา  ดงันัน้ 
การระบุปัญหาตอ้งชัดเจน รวมทัง้ไม่ควรด่วนสรุปลงความเห็นเร็วเกินไป เพราะปัญหาเดียวกัน 
สาเหตอุาจจะต่างกนัก็ได ้

2. ขอบเขตของปัญหากวา้งเกินไป ปัญหาบางอย่างเป็นปัญหาที่ใหญ่เกินไป 
เก่ียวขอ้งกบัคนและหน่วยงานมากมาย มีกระบวนการหลายอย่าง หากพยายามจะแกไ้ขคนเดียว
หรอืในคราวเดียวกนัใหเ้สรจ็สิน้คงเป็นไปไดย้าก 

3. ก าหนดวิธีการแกปั้ญหาก่อนที่จะวิเคราะหปั์ญหาอย่างจรงิจงั บางครัง้การอยู่
ในสภาวะคับขัน ท าให้มุ่งเร่งหาค าตอบมากกว่าจะพิจารณาอย่างถ่องแท้ว่ามันเป็นค าตอบที่
ถกูตอ้งหรอืไม่ และสามารถที่จะแกปั้ญหาไดจ้รงิหรอืไม่ 

4. ลืมคนที่ใกล้ชิดปัญหามากที่สุด คนที่อยู่ใกล้ชิดกับงานที่สุดจะรูด้ีที่สุดว่า
ปัญหาคืออะไร และควรคิดแกปั้ญหาอย่างไร ดงันัน้ ควรเปิดโอกาสใหเ้ขามีส่วนรว่มในการตดัสิน
แกปั้ญหาดว้ย อาจจะท าใหก้ารคิดแกปั้ญหานัน้ส าเรจ็ลลุว่งดว้ยดีและรวดเรว็ 

5. ปัญหานัน้เกินก าลงัความสามารถของตนเอง หากมองเห็นว่าปัญหานัน้ตนเอง
ไม่สามารถคิดแกปั้ญหาไดค้นเดียว ควรคิดหาวิธีใหบ้คุคลอื่นที่เหมาะสมรว่มคิดแกปั้ญหาดว้ย 

6. ไม่คิดแบบใหม่ใช้แต่วิธีการเดิม การคิดแก้ปัญหานั้นจ าเป็นที่จะต้องน า
กระบวนการคิดวิเคราะห ์และคิดสรา้งสรรคเ์ขา้มาช่วย ดงันัน้ จึงจ าเป็นที่ตอ้งคิดหาวิธีการใหม่ ๆ 
เขา้มาช่วยในการคิดแกปั้ญหา 

7. ขาดเกณฑท์ี่ดีในการตดัสินใจ การคิดแกปั้ญหาบางครัง้เราก็อาจจะใชเ้หตผุล
หรือเกณฑ์การพิจารณาที่ไม่เหมาะสม เช่น เลือกท าเพราะตน้ทุนต ่า ท าง่าย แต่ไม่ไดค้  านึงถึง
คณุภาพ ความปลอดภยั ความพงึพอใจของลกูคา้ เป็นตน้ 
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8. ขอ้มลูนอ้ยเกินไป ควรพยายามหาขอ้มลูใหม้ากที่สดุ ไม่ควรยตุิการหาสาเหตุ
หรือทางเลือกเม่ือคิดคน้ไดเ้พียงจ านวนหนึ่ง ทัง้นี ้เพราะในระยะแรกสาเหตแุละทางเลือกที่พบมกั
เป็นสิ่งที่ทุกคนคน้พบมองเห็นไดง้่ายแต่มิใช่สาเหตุหรือทางเลือกที่แทจ้ริง ทัง้นี ้เพราะสาเหตุและ
ทางเลือกที่แทจ้รงิมกัจะซอ่นเรน้ มิฉะนัน้ปัญหาคงไดร้บัการแกไ้ขเรยีบรอ้ยไปแลว้ 

9. หลงประสบการณ์ บุคคลผูสู้งอายุมีประสบการณ์มากเพราะท างานมานาน 
มกัมีอิทธิพลอา้งประสบการณข์่มขู่หรอืกล่าวอา้งผูอ้ื่น ท าใหผู้ม้ีความคิดสรา้งสรรคอ์าจชะงกังนัไม่
กล้าโต้แย้ง และถ้ามีคนประเภทนี้มาก การระบุสาเหตุและทางเลือกจะเป็นสิ่งที่มาจาก
ประสบการณเ์ดิมทัง้สิน้ 

10. หลงวิชาการ บุคคลที่มีความรูม้าก แต่ขาดประสบการณเ์พราะอายนุอ้ยก็จะ
อา้งหลักวิชาการข่ม หรือกล่าวอา้งผูอ้ื่นตลอดเวลา เป็นเหตุใหผู้ด้อ้ยกว่าไม่กลา้เสนอขอ้คิดเห็น 
ฉะนัน้ ทัง้สาเหตแุละทางเลือกจึงเนน้เฉพาะเชิงวิชาการบางครัง้อาจไม่สามารถน ามาประยุกตก์ับ
ความจรงิไดเ้พราะมิไดม้องที่ความเป็นไปได ้

11. ใชอ้ารมณไ์ม่ใชเ้หตุผล ในการวิเคราะหข์อ้มลูใหใ้ชเ้หตุผลมิใช่อารมณ ์หรือ
ยึดถือความคิดเห็นส่วนบุคคลเป็นส าคญั เพราะแต่ละคนจะมีทศันะหรือมองเห็นความส าคญัไม่
เหมือนกนัแมว้่าจะเป็นเหตุการณเ์ดียวกัน ดงันัน้ ควรรบัฟังเหตุผลของผูอ้ื่นประกอบการตดัสินใจ
แกปั้ญหา 

12. ขาดการประเมินผล โดยปกติเราจะคิดว่าการคิดแกปั้ญหาคือการคิดหาทาง
ออกที่ดีไดก้็ถือว่าส าเร็จแลว้ แต่ความส าเร็จที่แทจ้ริงนั้นจ าเป็นจะตอ้งมีการลงมือปฏิบัติ ก ากับ
ติดตามและประเมินผล การประเมินผลจะท าให้เราทราบว่าแนวทางการคิดแก้ปัญหานั้นใช้
แนวทางที่ดีที่สุดหรือไม่ ยงัมีแนวทางอื่น ๆ ที่ดีกว่านีห้รือไม่ ดังนั้น กระบวนการคิดแกปั้ญหาจึง
จ าเป็นที่จะตอ้งมีการประเมินผลดว้ย  

 
1.1.4.2. คณุสมบตัิของนกัคิดแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์
ทกุคนสามารถพฒันาความสามารถในการคิดแกปั้ญหาไดท้ัง้โดยตนเองและรบั

การฝึกฝนจากผูอ้ื่น โดยนักคิดแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรคค์วรมีคุณสมบัติ ดังนี ้ (ทัศนพร วิบูลย์
อรรถ, 2556) 

1. เป็นผูท้ี่คิดอย่างมีเหตผุล 
2. เป็นผูท้ี่มีความคิดหลากหลาย และคิดยืดหยุ่น 
3. เป็นผูท้ี่มีความคิดสรา้งสรรค ์
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4. เป็นผูท้ี่มีความตัง้ใจที่จะคน้หาความจรงิ 
5. เป็นผูท้ี่มีความกระตือรอืรน้ 
6. เป็นผูท้ี่มีความใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน สนใจสิ่งรอบดา้นอยู่เสมอ 
7. เป็นผูท้ี่เปิดใจรบัความคิดใหม่อยู่เสมอ 
8. เป็นผูท้ี่มีมนษุยสมัพนัธท์ี่ดีกบับคุคลรอบขา้งหรอืบคุคลที่เก่ียวขอ้ง 
9. เป็นผูท้ี่มีคณุลกัษณะความเป็นผูน้  า 
10. เป็นผูท้ี่มีความกลา้หาญ กลา้เผชิญความจรงิ 
11. เป็นผูท้ี่มีความมั่นใจในตนเอง 
12. เป็นผูท้ี่มีความสามารถในการปรบัตวัเขา้กบัสถานการณ ์
13. เป็นผูท้ี่ใจเย็น สขุมุ รอบคอบ 

 
1.1.5. การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์

การจัดการเรียนรูด้้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์เป็นการจัดการ
เรียนรูท้ี่มีพืน้ฐานจากกระบวนการแก้ปัญหา และความคิดสรา้งสรรค์ มีความยืดหยุ่น มีการ
ด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน มีการประยุกตใ์ช้ มีการใชจ้ินตนาการ และแนวคิดใหม่ ๆ ร่วมกับ
ข้อเท็จจริงที่มีอยู่ เพื่อให้ได้วิธีการในการแก้ปัญหาที่ เหมาะสมที่สุดกับสถานการณ์ปัญหา 
(คชากฤษ เหลี่ยมไธสง, 2554,  น.58) ซึ่งตวัอย่างสถานการณ์ปัญหาที่ใชใ้นการจัดการเรียนรู ้มี
ดงันี ้

ตวัอย่างที่ 1 ในสภาวะที่ค่าครองชีพสูงขึน้ ท าใหแ้กว้ตา, บุญชัย และเกียรติ จ าเป็นตอ้ง
ประกอบอาชีพเสรมิ แต่ไม่มีคนใดที่ท  างานเหมือนกนั ทัง้ 3 คนจะท างานคนละ 2 ประเภท รวมแลว้ 
6 ประเภท ดงันี ้หมอวิศวกร ครู นกักฎหมาย นกัเขียน และนกัวาดภาพ จงใชข้อ้มลูต่อไปวิเคราะห์
ว่าใคร ท าอาชีพใด (ทศันพร วิบลูยอ์รรถ, 2556) 

- คณุหมอจะตอ้งกินขา้วกบัคณุครู 
- คณุครูและนกัเขียนไปตกปลากบัแกว้ตา 
- นกัวาดภาพเป็นแฟนกบัวิศวกร 
- คณุหมอจา้งนกัวาดภาพท างาน 
- บญุชยัอยู่บา้นต่อจากนกัเขียน 
- เกียรติมาถึงสนามเทนนิสก่อนบญุชยัและนกัวาดภาพ  
- เกียรติไม่ไดเ้ป็นหมอ 
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ตวัอย่างที่ 2 จากจ านวนเต็มที่ก าหนดใหต้่อไปนี ้
  2     3     5     9  

  10  15  18  25  32  40  49  80 
  145  200  244  450  690  726  777  900 
  1533  2345  4500  4768  5900  7896  8888  9221 

ใหน้ักเรียนใชจ้ านวนเต็ม 2 จ านวนที่ไม่ซ  า้กัน และการด าเนินการ +  -  ×  ÷  เพื่อใหไ้ด้
ค  าตอบเป็น 500 โดยมีเงื่อนไข ดงันี ้(ทศันพร วิบลูยอ์รรถ, 2556) 

1) ในแต่ละค าตอบสามารถใชจ้ านวนเต็มจ านวนนัน้ ๆ ไดเ้พียงครัง้เดียว 
2) ถา้ไดค้  าตอบเป็น 500 พอดี ไดค้ะแนน 50 คะแนน 
3) ถา้ไดค้  าตอบต่างจาก 500 อยู่ไม่เกิน 25 ไดค้ะแนน 30 คะแนน 
4) ถา้ไดค้  าตอบต่างจาก 500 อยู่ไม่เกิน 50 ไดค้ะแนน 10 คะแนน 

1.1.6. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์
ทศันพร วิบูลยอ์รรถ (2556) ท าการวิจัยเพื่อปรียบเทียบการคิดแกปั้ญหาอย่าง

สรา้งสรรคแ์ละผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยศึกษาการจัดการ
เรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานรว่มกบัโครงงานและการเรียนรูแ้บบปกติ กลุ่มตวัอย่างคือนกัเรยีนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 2 หอ้งเรียน จากโรงเรยีนศีขรภูมิพิสยั อ าเภอศีขรภูมิ จงัหวดัสรุินทร ์ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนดว้ยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับโครงงานมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ และ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านักเรียนที่เรียนดว้ยการจัดการเรียนรูแ้บบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01 

ญาณี เพชรแอน (2557) ไดศ้กึษากระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นหวัขอ้ 
"อาหารกับสขุภาพ" ส าหรบัรายวิชาสุขศึกษาของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งมีวตัถุประสงค ์
ไดแ้ก่ เพ่ือเปรยีบเทียบผลการเรยีนรูข้องนกัเรยีนก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูก้ารแกปั้ญหาอย่าง
สรา้งสรรคใ์นเรื่องอาหารกบัสขุภาพ เพื่อศึกษากระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรียน
หลงัจากไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้งักลา่ว และเพื่อส ารวจความคิดเห็นของนกัเรยีนที่มีต่อการจดัการ
เรียนรูก้ารแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ ผลการวิจัยคือ ผลการเรียนรูเ้รื่องอาหารกับสุขภาพของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 หลังไดร้บัการจัดการ
เรียนรูก้ารแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์ นอกจากนีพ้บว่า กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์น
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เรื่องอาหารกบัสขุภาพของนกัเรียน อยู่ในระดบัมาก และความคิดเห็นของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 3 ที่มีต่อการจดัการเรยีนรูก้ารแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก 

จากตัวอย่างงานวิจัยที่ ได้ยกมาข้างต้น ชี ้ให้เห็นว่าการจัดการเรียนรูท้ี่ เน้น
กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคม์ีส่วนช่วยพฒันาทัง้ผลการเรียนรูแ้ละกระบวนการคิดของ
นกัเรยีนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

 
1.2. สถานการณปั์ญหาคณิตศาสตรใ์นบริบทของชีวิตจริง 

1.2.1 ความหมายของสถานการณปั์ญหาคณิตศาสตรใ์นบริบทของชีวิตจริง 
นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของสถานการณปั์ญหาคณิตศาสตรใ์นบริบทของ

ชีวิตจรงิไว ้ดงันี ้
ทรงชัย อกัษรคิด (2553,  น. 44) ไดก้ล่าวถึง ปัญหาในชีวิตจริง ว่าเป็นปัญหาที่

จะตอ้งใชท้กัษะ ความรู ้มโนมติ และการด าเนินการทางคณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหาที่เก่ียวขอ้ง
กบัชีวิตจริง และตอ้งใชว้ิธีการทางคณิตศาสตร ์เช่น การรวบรวมขอ้มลูทั้งที่ก  าหนดในปัญหาและ
อยู่นอกปัญหา การจดักระท ากบัขอ้มลู เป็นตน้  

โครงการ PISA ประเทศไทย (2557,  น.4-11) ไดใ้หค้วามหมายของ สถานการณ์
ปัญหาคณิตศาสตรใ์นบริบทของชีวิตจริงว่า เป็นสถานการณท์ี่เก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตรท์ี่ไม่ไดจ้ดั
มาเป็นหมวดหมู่หรือแยกเนื ้อหาสาระ ไม่สามารถใช้ความรูจ้ากเนื ้อหาสาระเดียวมาแก้ไข
สถานการณปั์ญหาได ้แต่ตอ้งใชพ้ืน้ฐานความรูท้ี่กวา้งขวาง ครอบคลมุหลายดา้นกว่าที่ใชอ้ยู่ใน
หอ้งเรยีน  

จากความหมายของสถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตรใ์นบริบทของชีวิตจริงที่ได้
รวบรวมมาข้างต้น สรุปได้ว่า สถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตรใ์นบริบทของชีวิตจริง หมายถึง 
สถานการณท์ี่มีความสมัพนัธก์บักิจกรรมในชีวิตประจ าวนัของมนษุย ์เป็นสถานการณท์ี่ไม่อาจใช้
ความรู้คณิตศาสตร์เรื่องเดียวในการแก้ปัญหาได้ มีความซับซ้อน และต้องใช้ทักษะทาง
คณิตศาสตรร์ว่มกบัทกัษะในชีวิตจรงิในการแกปั้ญหา 

 
1.2.2. การน าสถานการณปั์ญหาในบริบทของชีวิตจริงไปใช้ในห้องเรียน 

นกัการศึกษาไดก้ล่าวถึงการน าสถานการณปั์ญหาในบรบิทของชีวิตจริงไปใชใ้น
หอ้งเรยีนไว ้ดงันี ้

สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (2555,  น. 162-166) กลา่ว
ว่า การเรียน คณิตศาสตรร์ะดับโรงเรียนของทุกประเทศทั่วโลก มุ่งเนน้เพื่อน าคณิตศาสตรไ์ปใช้
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แกปั้ญหาในชีวิตประจ าวัน โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรส์่วนใหญ่มักเป็นสถานการณ์จ าลองที่
หลากหลายและเก่ียวขอ้งกบัชีวิตจริง ท าใหจ้ดุเนน้ของการเรยีนคณิตศาสตรใ์นระดบัโรงเรยีนของ
ทุกประเทศทั่วโลกเป็นการใหน้ักเรียนฝึกฝนการแก้โจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตรท์ี่มีโครงสรา้ง
หลากหลาย ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนากระบวนการคิดทางคณิตศาสตร ์ที่สามารถน า ไป
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิได ้ดงัตวัอย่างสถานการณปั์ญหาต่อไปนี ้

สถานการณ์ที่  1 มาลินีวางแผนว่าจะไปเที่ยวภูเก็ต ซึ่งในช่วงนั้นค่าโดยสาร
เครื่องบินไปกลับจากกรุงเทพถึงภูเก็ต คือ 5,700 บาท ค่าที่พักรวมอาหารเชา้คืนละ 1,200 บาท 
ค่าอาหารเฉลี่ยวนัละ 200 บาท ค่าใชจ้่ายในการไปเที่ยวตามแหลง่ท่องเที่ยว 4 รายการ ราคา 750, 
1250, 450 และ 800 บาท โดยบางรายการ รวมอาหารกลางวัน บางรายการรวมอาหารเย็น ถ้า
มาลินีมีเงิน 16,000 บาท มาลินีจะลางาน เพื่อไปเที่ยวครัง้นีไ้ดม้ากที่สุดก่ีวัน และจะมีเงินเหลือ
หรอืไม่ ถา้มีเงินเหลือ จะเหลืออยู่เท่าไร  

สถานการณท์ี่ 2 ทวีปแอนตารก์ติกอยู่ทางขั้วโลกใต ้นกัวิทยาศาสตรป์ระมาณว่า 
97.6% ของพืน้ทวีปอนักวา้งใหญ่ไพศาลประมาณ 3 ลา้นตารางกิโลเมตร ปกคลมุดว้ยน า้แข็ง ซึ่งมี
ความหนาเฉลี่ย 5 กิโลเมตร ตลอดทั้งปี นักธรณีวิทยาประมาณว่า หากน า้แข็งที่ปกคลุมทวีปนี้
ละลายหมด ระดบัน า้ทั่วโลกจะสงูขึน้ ประมาณ 60 เมตร นั่นหมายถึงว่า บรรดาเมืองต่าง ๆ ที่ตอ้ง
อยู่ริมฝ่ังทะเลจะจมน า้หมด จงหา (1) ปริมาตรของน า้แข็งทัง้หมดของทวีปแอนตารก์ติกา (2) ถา้
น า้แข็งทัง้หมดที่หาไดใ้นขอ้ (1) ละลายหมด ปรมิาตรของน า้ที่ไดจ้ะเป็นเท่าไร  

ทรงชัย อักษรคิด (2553 ,  น. 44-52) ได้แนะน ากับครูผู้สอนคณิตศาสตรว์่า 
ครูผู้สอนควรพยายามตั้งปัญหาทางคณิตศาสตรใ์ห้เก่ียวข้องกับสถานการณ์ในชีวิตจริงของ
นักเรียน ตัง้ปัญหาใหน้่าสนใจและทา้ทายความสามารถของนักเรียน และดดัแปลงปัญหาปลาย
ปิดหรอืปัญหาที่คุน้เคยใหเ้ป็นปัญหาปลายเปิด หรอืปัญหาที่ไม่คุน้เคย เพื่อฝึกการคิดและใชท้กัษะ
กระบวนการของนกัเรยีน 

 
1.2.3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์ปัญหาคณิตศาสตร์ในบริบทของ

ชีวิตจริง 
ในการวิจัยครั้งนี ้ ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่ เก่ียวข้องกับสถานการณ์ปัญหา

คณิตศาสตรใ์นบรบิทของชีวิตจรงิในประเทศ และต่างประเทศ ดงันี ้
วาสนา วงษาไชย (2555,  น. 93) ศึกษาความสามารถในการคิดของนักเรียน 

โดยใชช้ดุการเรยีนการสอนคณิตศาสตรใ์นชีวิตประจ าวนัที่สง่เสรมิทกัษะการคิด และศกึษาเจตคติ
ที่มีต่อชุดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใ์นชีวิตประจ าวนัที่ส่งเสริมทกัษะการคิด ส าหรบันักเรียน
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ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 จากการศึกษาพบว่า การสอนโดยใชชุ้ดการเรียนการสอนคณิตศาสตรใ์น
ชีวิตประจ าวนัที่ สง่เสรมิทกัษะการคิด ท าใหน้กัเรยีนมีทกัษะการคิดผ่านเกณฑม์ากกว่ารอ้ยละ 70 
ของจ านวนนกัเรยีนทัง้หมด และนกัเรยีนมีเจตคติอยู่ในระดบั เห็นดว้ยมาก  

สุลักขณา คุ้มทรัพย์ (2555,  น. 83-84) ศึกษาผลการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้สื่อ 
ประสมเชื่อมโยงกับสถานการณจ์ริง เรื่อง วิธีเรียงสบัเปลี่ยนและวิธีจดัหมู่ ที่มีต่อความสามารถใน
การคิดวิเคราะหแ์ละแรงจงูใจใฝ่สมัฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่ 5 จากการศึกษาพบว่า หลงัไดร้บัการจัดการเรียนรูโ้ดยใชส้ื่อประสมเชื่อมโยงกับสถานการณ์
จริง นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 มีความสามารถในการคิด เรื่องวิธีเรียงสบัเปลี่ยนและวิธีจดัหมู่ 
สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการ
เรยีนวิชาคณิตศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรยีนดว้ยการจดัการ
เรยีนรูโ้ดยใชส้ื่อประสมเชื่อมโยงกบัสถานการณจ์รงิ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ที่ระดบั .01  

ฮิคก์ และอายลิงซ ์(Heck และ Uylings, 2006,  pp. 107-116) ศึกษาการน า
สถานการณ์ในชีวิตจริงมาใชใ้นหอ้งเรียน โดยใหน้ักเรียนบันทึกวิดีโอเหตุการณ์ในชีวิตจริง หรือ
บันทึกภาพถ่าย จากนั้นใชค้อมพิวเตอรใ์นการสรา้งแบบจ าลองจากวิดีโอหรือภาพที่นักเรียนได้
บันทึกไวใ้หอ้ยู่ในรูปแบบการน าเสนอขอ้มูลทางคณิตศาสตร ์เช่น กราฟ สมการ จากการศึกษา
พบว่า นกัเรียนมีความกระตือรือรน้ในการท างานมาก นกัเรยีนสามารถน าเสนอขอ้มลูไดอ้ย่างเป็น
เหตเุป็นผล และเกิดการเรยีนรูอ้ย่างมีความหมาย  

สไตลเ์ลียนไนด ์และสไตลเ์ลียนไนด ์(Stylianides และ Stylianides, 2008,  pp. 
859-875) ไดท้  าการศึกษาการด าเนินกิจกรรมในชั้นเรียนโดยน าสถานการณค์ณิตศาสตรข์ั้นสงูที่
แฝงอยู่ในบริบทชีวิตจริงมาใชจ้ดักิจกรรมการเรียนรู ้จากการศึกษาพบว่า ครูผูส้อนที่มีความรูท้าง
คณิตศาสตรแ์ละการจัดการเรียนรูเ้ป็นอย่างดี จะน า สถานการณปั์ญหาในบริบทของชีวิตจริงมา
จดัการเรียนรูใ้นชั้นเรยีน และช่วยใหน้กัเรียนรูส้ึกว่าไม่ถกูหลอกใหเ้รยีนคณิตศาสตร ์ช่วยสรา้งแรง
บนัดาลใจใหน้ักเรียนอยากเรียนคณิตศาสตร ์แต่หากครูผูส้อนมีความรูท้างดา้นคณิตศาสตรท์ี่ไม่
แม่นย า การน าสถานการณใ์นบริบทของชีวิตจรงิมาใชใ้นการจดัการเรยีนรูค้่อนขา้งจะใชเ้วลานาน 
ไม่ราบรื่น และท าใหน้กัเรยีนมีสว่นรว่มนอ้ย  

จากการศึกษางานวิจยัขา้งตน้ การจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใชส้ถานการณ์
ปัญหาในบริบทของชีวิตจริง จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย คือ เกิดการเรียนรู้
ว่าเรียนคณิตศาสตรไ์ปแล้วสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ และสามารถใช้ความรูท้าง
คณิตศาสตรใ์นการแกปั้ญหาในสถานการณท์ี่มีความซบัซอ้นและมีเงื่อนไขในบรบิทของชีวิตจรงิ 
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2. ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์
2.1. แนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค ์
Polya (1975) ไดน้ าเสนอรูปแบบการวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

โดยแบ่งออกเป็น 4 ขัน้ตอนหลกั ดงันี ้
1. การท าความเขา้ใจปัญหา ในขัน้ตอนนี ้ผูแ้กปั้ญหาตอ้งสามารถระบุไดว้่า สถานการณ์

ที่ไดร้บัมานัน้มีขอ้มลูอะไรบา้ง ตอ้งการทราบอะไร และ ขอ้เท็จจรงิ ที่เก่ียวขอ้งเป็นอย่างไร 
2. การวางแผนแก้ปัญหา ในขั้นนี ้เป็นการใช้เงื่อนไขและข้อเท็จจริง มาช่วยในการหา

ทางแก้ไข โดยมีการระดมความคิดเพื่อหาทางเลือกที่เป็นไปได้ และน า เงื่อนไขรวมทั้งปัจจัย
สนบัสนนุต่าง ๆ มาพิจารณา เพื่อใหไ้ดท้างออกที่ดีที่สดุ ที่จะน าไปสูก่ารบรรลเุปา้หมายที่ตอ้งการ 

3. การด าเนินการแก้ปัญหา ในขั้นตอนนี้ สิ่งส าคัญคือการมีวินัย การจัดทีมที่มีความ
รบัผิดชอบ การสรา้งความไวว้างใจ และความเชื่อมั่นในศกัยภาพของตนเองและทีม รวมถึงการให้
การยอมรบัซึ่งกนัและกนั 

4. การตรวจสอบผลลพัธ์ ขัน้สดุทา้ยคือการพิจารณาความสมเหตุสมผลของค าตอบที่ได ้
และ การสรุปความหมายของผลลพัธน์ัน้ 

จากที่กล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้่า การวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์
ทางคณิตศาสตร ์เป็นการประเมินทกัษะต่าง ๆ เช่น การสงัเกตการณ ์การเก็บรวบรวมขอ้มลู การ
วิเคราะหข์อ้มลู การตีความหมาย และ การสรุปความ โดยจะวดัความสามารถตามองคป์ระกอบ
ของการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นแต่ละขัน้ตอน 

 
2.2. เกณฑก์ารประเมนิความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์ 
Charles, et al. (1987, อา้งถึงใน จิรนันท ์พึ่งกลั่น, 2555) ไดน้ าเสนอตวัอย่างเกณฑก์าร

ใหค้ะแนนความสามารถในการแกปั้ญหา ซึ่งมีรายละเอียด ดงันี ้ 
1. การท าความเขา้ใจปัญหา คะแนนเต็ม 2 คะแนน มีเกณฑด์งันี ้

0 คะแนน: นกัเรยีนเขา้ใจปัญหาผิดทัง้หมด 
1 คะแนน: นกัเรยีนเขา้ใจปัญหาผิดบางสว่น 
2 คะแนน: นกัเรยีนเขา้ใจปัญหาถกูตอ้งสมบรูณ ์

2. การวางแผนแกปั้ญหา 
0 คะแนน: นกัเรยีนไม่พยายามวางแผน หรอืวางแผนไม่ถกูตอ้ง 
1 คะแนน: นกัเรยีนวางแผนไดเ้หมาะสม แต่สามารถแกปั้ญหาไดบ้างสว่น 
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2 คะแนน: นักเรียนวางแผนแกปั้ญหาได ้เหมาะสม และสามารถ หาค าตอบได้
ส าเรจ็ 

3. การไดม้าซึ่งค าตอบ 
0 คะแนน: นักเรียนไม่ไดเ้ขียนค าตอบ หรือค าตอบผิดพลาด เน่ืองจากวางแผน

แกปั้ญหาไม่เหมาะสม 
1 คะแนน: นกัเรยีนค านวณผิดพลาด หรอืตอบค าถามถกูตอ้ง แต่ไม่ครบถว้น 
2 คะแนน: นกัเรยีนตอบถกู และระบหุน่วยของค าตอบไดอ้ย่างถกูตอ้งทัง้หมด 

จากการศึกษาเกณฑก์ารประเมินการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตรใ์นการ
วิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัใชเ้กณฑก์ารประเมินการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์แบ่งออกเป็น 
4 องคป์ระกอบ ดงันี ้ 

1. การท าความเขา้ใจปัญหา 
 1 คะแนน: นกัเรยีนระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทยต์อ้งการทราบไดอ้ย่าง

ถกูตอ้ง เหมาะสม และสอดคลอ้งกบัโจทยปั์ญหาครบถว้นทกุรายการ 
 0.5 คะแนน: นักเรียนระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนดให้หรือสิ่งที่โจทยต์้องการทราบได้

อย่างถกูตอ้ง เหมาะสม และสอดคลอ้งกบัโจทยปั์ญหา (แต่ไม่ครบทัง้สองสว่น) 
 0 คะแนน: นกัเรียนไม่ไดร้ะบุทัง้สิ่งที่โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทยต์อ้งการทราบ 

หรอืระบไุม่ถกูตอ้งเหมาะสม ไม่สอดคลอ้งกบัโจทยปั์ญหา 
2. การระดมความคิดในการแกปั้ญหา 
 1 คะแนน: นกัเรยีนเสนอวิธีการแกปั้ญหาได ้3 วิธีขึน้ไป 
 0.5 คะแนน: นกัเรยีนเสนอวิธีการแกปั้ญหาได ้2 วิธี 
 0 คะแนน: นกัเรยีนเสนอวิธีการแกปั้ญหาไดน้อ้ยกว่า 2 วิธี 
3. การตรวจสอบและประเมินความคิด 
 1 คะแนน: นักเรียนก าหนดยุทธวิธีในการแก้ปัญหาไดเ้หมาะสมสอดคลอ้งกับ

ปัญหา และ วางแผนในการด าเนินการไดอ้ย่างถกูตอ้งชดัเจน 
 0.5 คะแนน: นักเรียนก าหนดยุทธวิธีในการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมสอดคลอ้งกับ

ปัญหา แต่วางแผนในการด าเนินการไม่ชดัเจนหรอืไม่ครบถว้น 
 0 คะแนน: นักเรียน ก าหนดยุทธวิธีในการแกปั้ญหาไม่สอดคลอ้งกบัปัญหา หรือ 

ไม่พบรอ่งรอยการเขียน 



  31 

4. การวางแผนและแกปั้ญหา 
2 คะแนน: นักเรียนแสดงการแกปั้ญหาตามยุทธวิธีไดอ้ย่างถูกตอ้งชัดเจน และ 

ไดค้  าตอบของปัญหาที่สมบรูณ ์
1 คะแนน: นกัเรียนแสดงการแกปั้ญหาตามยทุธวิธีไดอ้ย่างถกูตอ้ง แต่ไม่สมบรูณ ์

หรอืไดค้  าตอบถกูตอ้งเพียงบางสว่น 
0.5 คะแนน: นักเรียนแสดงการแก้ปัญหาตามยุทธวิธีได้อย่างถูกต้องเพียง

บางสว่น และค าตอบไม่ถกูตอ้ง 
0 คะแนน: นักเรียนแสดงการแกปั้ญหาตามยุทธวิธีไดไ้ม่ถูกตอ้งในทุกขั้นตอน 

หรอืไม่พบรอ่งรอยการแกปั้ญหา และไม่มีค าตอบ 
 

2.3. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์
รสิตา วรรณรัตน์ และคณะ (2563) ได้ท  าการศึกษา เรื่อง การจัดการเรียนรู้ด้วย

กระบวนการการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง
สรา้งสรรคแ์ละการสื่อสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดย
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์ 
และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคแ์ละการสื่อสารดา้นการเขียน
ทางคณิตศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทาง
คณิตศาสตรแ์ละความสามารถในการสื่อสารดา้นการเขียนทางคณิตศาสตรข์องนกัเรยีน หลงัไดร้บั
การจัดการเรียนรูด้้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 75 อย่างมี    
นยัยะส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01  

เบญจวรรณ แกว้ลือไชย (2565,  บทคัดย่อ) ไดท้  าการคน้ควา้อิสระเก่ียวกับการพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ ในหัวขอ้ การบวก ลบ คูณ หารระคน ส าหรับ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใชว้ิธีการจดัการเรียนรูแ้บบเปิด เพื่อศึกษาว่าการจดัการเรียนรู้
แบบเปิดสามารถส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนไดอ้ย่างไร
ผลการวิจยัพบว่า นกัเรยีนที่ไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยวิธีการแบบเปิดมีความสามารถในดา้นการ
คน้พบความจริง และการคน้พบปัญหา อยู่ในระดับดีมาก นอกจากนีย้ังมีความสามารถในดา้น 
การคน้พบแนวคิด การคน้พบวิธีการแกปั้ญหา และการสรา้งสรรคค์วามรู ้อยู่ในระดบัดี 

จากงานวิจยัเก่ียวกับความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์ี่ไดก้ล่าวมาขา้งตน้ 
จะเห็นไดว้่า ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนสามารถพัฒนาไดผ้่าน
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การจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์รวมทัง้การใชว้ิธีการจัดการเรียนรูท้ี่
เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดแ้สดงความคิดเห็นถึงวิธีการแกปั้ญหาอย่างหลากหลาย นอกจากนี ้จะ
เห็นไดว้่า ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูท้ี่เนน้กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ในการ
ยกระดับทักษะทางคณิตศาสตรท์ี่ส  าคัญของนักเรียน ไม่เพียงแต่ส่งเสริมใหน้ักเรียนสามารถคิด
วิเคราะห์และหาทางออกส าหรับปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างสรา้งสรรค์ เท่านั้น แต่ยังช่วยพัฒนา
ความสามารถในการถ่ายทอดแนวคิดและกระบวนการคิดเหล่านัน้ออกมาเป็นลายลกัษณอ์กัษรได้
อย่างมีประสิทธิภาพอีกดว้ย ซึ่งทกัษะเหล่านีล้ว้นเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรบัการเรียนรูใ้นระดบั
ที่สงูขึน้และการประยกุตใ์ชใ้นชีวิตจรงิ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที ่3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้
1. แบบแผนการวิจยั 
2. การก าหนดประชากรและการสุม่กลุม่ตวัอย่าง 
3. การสรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
4. การทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. การจดักระท าและการวิเคราะหข์อ้มลู 

แบบแผนการวิจัย 
การวิจัยครัง้นี ้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental design) โดยใช้แบบ

แผนการวิจัยแบบ One-Group Pretest-Posttest (ลว้น สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538,  น.
249) ดงัตาราง 2 
ตาราง 2 แบบแผนการวิจยั 

T1 X T2 
 

สญัลกัษณท์ี่ใชใ้นแบบแผนการวิจยั 
T1  แทน  การทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรคก์่อนไดร้บัการ

จดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ 
X   แทน การจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิต

จรงิ 
T2  แทน  การทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์หลังไดร้บัการ

จดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ 

การก าหนดประชากรและการสุ่มกลุ่มตัวอยา่ง 
ประชากร 
ประชากรที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทมุวนั ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 7 หอ้งเรียน รวม
ทัง้สิน้ 350 คน  
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การสุม่กลุม่ตวัอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 ก าหนดขนาดกลุ่ม
ตวัอย่างดว้ยโปรแกรม G*Power โดยความคลาดเคลื่อนเท่ากบั .05 อ านาจการทดสอบเท่ากบั .80 
และก าหนดขนาดอิทธิพลเท่ากับ 0.945 ไดข้นาดตัวอย่างเท่ากับ 11 คน แต่เน่ืองจากบริบทของ
หอ้งเรียน จึงเก็บรวบรวมขอ้มลูจากนักเรียน จ านวน 1 หอ้งเรียน จ านวนนักเรียน 50 คน  ซึ่งไดม้า
จากการสุ่มแบบกลุ่ม (cluster random sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม 
(sampling unit) 

การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัใชเ้ครื่องมือในการศกึษาวิจยั ประกอบดว้ย  
1. เครื่องมือที่ใชใ้นการจดัการเรียนรูค้ือ แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหา

อย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ จ านวน 6 แผน ใชเ้วลา 12 คาบเรยีน 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบทดสอบวัดความสามารถในการ

แก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นข้อสอบอัตนัย จ านวน 5 ขอ้ แต่ละข้อ
ประกอบดว้ยขอ้ค าถามย่อย 4 ขอ้   

โดยมีขัน้ตอนในการสรา้งเครื่องมือและวิธีการหาคณุภาพเครื่องมือ ดงันี ้
ขัน้ตอนในการสรา้งแผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์น

บรบิทของชีวิตจรงิ 
1. ศึกษาหลกัการและวิธีการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์น

บรบิทของชีวิตจรงิ 
2. ศกึษาความหมายและองคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ 
3. วิเคราะห์ความหมายและองค์ประกอบของความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สรา้งสรรค ์และก าหนดผลการเรียนรู ้จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้สาระการเรยีนรู ้กิจกรรมการเรยีนรู ้สื่อ
และแหลง่การเรยีนรู ้และการวดัและประเมินผล 

4. สรา้งแผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของ
ชีวิตจริง จ านวน 6 แผน ใชเ้วลา 12 คาบเรียน ซึ่งประกอบดว้ยสถานการณใ์นชีวิตจริง แผนละ 1 
สถานการณ ์ซึ่งไดแ้ก่  

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ 1  การเลือกวิธีการเดินทาง  
แผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ 2  การจบัเวลา  
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แผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ 3  การตกแต่งที่อยู่อาศยั  
แผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ 4  การเลือกซือ้ของตามโปรโมชนั  
แผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ 5 การชั่งตวงสว่นผสมในการท าเบเกอรี่  
แผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ 6 การสรา้งเพลยล์ิสต ์ 

 
วิธีการหาคณุภาพของแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์น

บรบิทของชีวิตจรงิ 
1. น าแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธต์รวจแกไ้ข

ความถกูตอ้ง ความครอบคลมุ ความเหมาะสมของการจดัการเรียนรู ้และใหข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติม 
จากนัน้น าแผนการจดัการเรยีนรูม้าปรบัปรุงแกไ้ข  

2. น าแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญดา้นหลักสูตรและการ
จัดการเรียนรูค้ณิตศาสตร ์จ านวน 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบ
ต่าง ๆ ภายในแผนการจดัการเรียนรู ้ตามแบบประเมินที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ โดยใชเ้กณฑก์ารประเมิน
แบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั ของ Likert ดงันี ้ 

5 หมายถึง ประเด็นมีความสอดคลอ้ง/เชื่อมโยง/เหมาะสม มากที่สดุ  
4 หมายถึง ประเด็นมีความสอดคลอ้ง/เชื่อมโยง/เหมาะสม มาก  
3 หมายถึง ประเด็นมีความสอดคลอ้ง/เชื่อมโยง/เหมาะสม ปานกลาง  
2 หมายถึง ประเด็นมีความสอดคลอ้ง/เชื่อมโยง/เหมาะสม นอ้ย  
1 หมายถึง ประเด็นมีความสอดคลอ้ง/เชื่อมโยง/เหมาะสม นอ้ยที่สดุ  

3. น าความเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแปล
ความหมายของค่าเฉลี่ย โดยใชเ้กณฑด์งันี ้(วิเชียร เกตสุิงห,์ 2538,  น. 8-11)  

4.51 – 5.00 หมายถึง แผนการจดัการเรยีนรูม้ีความเหมาะสมมากที่สดุ 
3.51 – 4.50 หมายถึง แผนการจดัการเรยีนรูม้ีความเหมาะสมมาก  
2.51 – 3.50 หมายถึง แผนการจดัการเรยีนรูม้ีความเหมาะสมปานกลาง  
1.51 – 2.50 หมายถึง แผนการจดัการเรยีนรูม้ีความเหมาะสมนอ้ย  
1.00 – 1.50 หมายถึง แผนการจดัการเรยีนรูม้ีความเหมาะสมนอ้ยที่สดุ  

ถา้ค่าเฉลี่ยคะแนนประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญมีค่าตั้งแต่ 3.51 ขึน้ไป และมีส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานไม่เกิน 1.00 แสดงว่า องคป์ระกอบของแผนการสอนมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกนั  
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พบว่าแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ มี
คะแนนเฉลี่ยในแต่ละประเด็นการประเมินตั้งแต่  4.00 – 5.00 และคะแนนเฉลี่ยรวม 4.68
หมายความว่า แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ผู ้วิจัยสรา้งขึน้มีความเหมาะสมมากที่สุด และมีส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนประเมินในแต่ละประเด็นตัง้แต่ 0.00 – 0.58  

4. น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผ่านการประเมินจากผูเ้ชี่ยวชาญและปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ ไป
ทดลองใชก้ับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 อีกหอ้งหนึ่งที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อประเมินความ
เหมาะสมในเรื่องของเวลาและภาษาที่ใช ้

5. น าแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่ผ่านการประเมินและปรบัปรุงแกไ้ขเรยีบรอ้ยแลว้ไปใชจ้รงิกบั
กลุม่ตวัอย่าง  

ขัน้ตอนในการสรา้งแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์
1. ศึกษาทฤษฎี วิธีสรา้ง เทคนิคการสรา้งข้อสอบแบบอัตนัย ศึกษาความหมายและ

องคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์จากเอกสารที่เก่ียวขอ้ง งานวิจยั 
หนงัสือ คู่มือ และเอกสารอื่น ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งแบบทดสอบ  

2. สรา้งตารางวิเคราะหข์อ้สอบ (test blue print) เพื่อด าเนินการออกขอ้สอบไดค้รอบคลมุ
ตามสิ่งที่ตอ้งการวดั ดงันี ้
 
ตาราง 3 ตารางวิเคราะหข์อ้สอบของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่าง
สรา้งสรรค ์

สถานการณปั์ญหา องคป์ระกอบของความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

การท าความ
เขา้ใจปัญหา 

การระดม
ความคิดในการ
แกปั้ญหา 

การตรวจสอบ
และประเมิน
ความคิด 

การวางแผน
และแกปั้ญหา 

สถานการณปั์ญหาที่ 1 ขอ้ 1.1 ขอ้ 1.2 ขอ้ 1.3 ขอ้ 1.4 
สถานการณปั์ญหาที่ 2 ขอ้ 2.1 ขอ้ 2.2 ขอ้ 2.3 ขอ้ 2.4 
สถานการณปั์ญหาที่ 3 ขอ้ 3.1 ขอ้ 3.2 ขอ้ 3.3 ขอ้ 3.4 
สถานการณปั์ญหาที่ 4 ขอ้ 4.1 ขอ้ 4.2 ขอ้ 4.3 ขอ้ 4.4 
สถานการณปั์ญหาที่ 5 ขอ้ 5.1 ขอ้ 5.2 ขอ้ 5.3 ขอ้ 5.4 
สถานการณปั์ญหาที่ 6 ขอ้ 6.1 ขอ้ 6.2 ขอ้ 6.3 ขอ้ 6.4 
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3. สรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ตามตาราง
วิเคราะหข์อ้สอบ โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนในแต่ละองคป์ระกอบ ดงันี ้

1) การท าความเขา้ใจปัญหา คะแนนเต็ม 1 คะแนน มีเกณฑด์งันี ้
1 คะแนน: นักเรียนระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทยต์อ้งการทราบได้

อย่างถกูตอ้ง เหมาะสม และสอดคลอ้งกบัโจทยปั์ญหาครบถว้นทกุรายการ 
0.5 คะแนน: นกัเรยีนระบสุิ่งที่โจทยก์ าหนดใหห้รอืสิ่งที่โจทยต์อ้งการทราบได้

อย่างถกูตอ้ง เหมาะสม และสอดคลอ้งกบัโจทยปั์ญหา (แต่ไม่ครบทัง้สองสว่น) 
0 คะแนน: นักเรียนไม่ไดร้ะบุทัง้สิ่งที่โจทยก์ าหนดใหแ้ละสิ่งที่โจทยต์อ้งการ

ทราบ หรอืระบไุม่ถกูตอ้งเหมาะสม ไม่สอดคลอ้งกบัโจทยปั์ญหา 
2) การระดมความคิดในการแกปั้ญหา คะแนนเต็ม 1 คะแนน มีเกณฑด์งันี ้

1 คะแนน: นกัเรยีนเสนอวิธีการแกปั้ญหาได ้3 วิธีขึน้ไป 
0.5 คะแนน: นกัเรยีนเสนอวิธีการแกปั้ญหาได ้2 วิธี 
0 คะแนน: นกัเรยีนเสนอวิธีการแกปั้ญหาไดน้อ้ยกว่า 2 วิธี 

3) การตรวจสอบและประเมินความคิด คะแนนเต็ม 1 คะแนน มีเกณฑด์งันี ้
1 คะแนน: นกัเรยีนก าหนดยทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมสอดคลอ้งกบั

ปัญหา และ วางแผนในการด าเนินการไดอ้ย่างถกูตอ้งชดัเจน 
0.5 คะแนน: นกัเรียนก าหนดยทุธวิธีในการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมสอดคลอ้ง

กบัปัญหา แต่วางแผนในการด าเนินการไม่ชดัเจนหรอืไม่ครบถว้น 
0 คะแนน: นักเรียนก าหนดยุทธวิธีในการแกปั้ญหาไม่สอดคลอ้งกับปัญหา 

หรอืไม่พบรอ่งรอยการเขียน 
4) การวางแผนและแกปั้ญหา คะแนนเต็ม 1 คะแนน มีเกณฑด์งันี ้

2 คะแนน: นักเรียนแสดงการแก้ปัญหาตามยุทธวิธีไดอ้ย่างถูกตอ้งชัดเจน 
และ ไดค้  าตอบของปัญหาที่สมบรูณ ์

1 คะแนน: นักเรียนแสดงการแก้ปัญหาตามยุทธวิธีไดอ้ย่างถูกต้อง แต่ไม่
สมบรูณ ์หรอืไดค้  าตอบถกูตอ้งเพียงบางสว่น 

0.5 คะแนน: นักเรียนแสดงการแกปั้ญหาตามยุทธวิธีไดอ้ย่างถูกตอ้งเพียง
บางสว่น และค าตอบไม่ถกูตอ้ง 

0 คะแนน: นกัเรียนแสดงการแกปั้ญหาตามยทุธวิธีไดไ้ม่ถกูตอ้งในทกุขัน้ตอน 
หรอืไม่พบรอ่งรอยการแกปั้ญหา และไม่มีค าตอบ 
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วิธีการหาคณุภาพของแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์
1. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ที่สรา้งขึน้เสนอ

อาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์เพื่อพิจารณาความถกูตอ้งเหมาะสมและความสอดคลอ้งของขอ้
ค าถาม และภาษาที่ใช ้จากนัน้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขขอ้ค าถามใหถ้กูตอ้ง ชดัเจน และเขา้ใจง่าย  

2. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์ี่ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้
ไปใหผู้เ้ชี่ยวชาญดา้นการวดัและประเมินผลการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์จ านวน 3 ท่าน พิจารณาหาค่า
ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกับจดุประสงค ์(Index of Item Objective Congruence : 
IOC) ซึ่งในการวิจัยนีจุ้ดประสงคท์ี่ผูว้ิจัยก าหนดคือแต่ละองคป์ระกอบของความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์คดัเลือกขอ้ที่มีค่าค านวณ IOC ตัง้แต่ 0.67 ขึน้ไป โดยผูเ้ชี่ยวชาญแต่ละ
ท่านใหค้ะแนนตามเกณฑ ์ดงันี ้(วรรณี แกมเกต,ุ 2555,  น. 219-235) 

   +1 เม่ือแน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์
    0   เมื่อไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้สอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์ 
    -1  เม่ือแน่ใจว่าขอ้ค าถามนัน้ไม่สอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์ 

พบว่า ขอ้ค าถามทุกขอ้มีค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกับจุดประสงคก์าร
เรยีนรู ้เท่ากบั 1.00 หมายความว่า ขอ้ค าถามทกุขอ้สอดคลอ้งกบัจดุประสงค ์

3. น าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคไ์ปปรบัปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญ จากนัน้น าไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 4 ภาค
เรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ปทมุวนั  

4. น าคะแนนที่ไดจ้ากการทดลองใชม้าวิเคราะหห์าคุณภาพขอ้สอบ โดยหาค่าความยาก
ง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (D) แลว้คดัเลือกขอ้ค าถามที่มีค่าความยากง่ายตัง้แต่ 0.20–0.80 
และมีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.20 ขึน้ไป (พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, 2556,  น.140) 

พบว่า ขอ้สอบแต่ละขอ้ในแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์
ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้ มีค่าความยากง่ายตัง้แต่ 0.24 – 0.63 และมีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ 0.46 – 0.81 

5. น าคะแนนที่ ได้จากการทดลองใช้ไปหาค่าความเชื่อมั่ นของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบัค 
(Cronbach)  

พบว่า แบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์ี่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ มี
ค่าสมัประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบคัเท่ากบั 0.754 
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6. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ไปใชจ้ริงกับกลุ่ม
ตวัอย่าง 

การทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  
ในการวิจยัครัง้นี ้ผูว้ิจยัท าการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลูในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2567 โดยด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู ดงันี ้
1. ปฐมนิเทศ ชีแ้จงวัตถุประสงคข์องการวิจัยใหน้ักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบ และ

อธิบายถึงบทบาทหนา้ที่ของนกัเรยีนและผูว้ิจยั  
2. นกัเรยีนท าแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ก่อนเรยีน 
3. ด าเนินการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิต

จริง ตามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่เตรียมไว้ ซึ่งในแต่ละแผนประกอบดว้ย 4 ขั้น ไดแ้ก่ 1. ขั้นท า
ความเขา้ใจปัญหา 2. ขัน้ระดมความคิดในการแกปั้ญหา 3. ขัน้ตรวจสอบและประเมินความคิด 
และ 4. ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา โดยใชก้ระบวนการกลุ่มในการจดัการเรียนรู ้ครูเป็นผูก้  ากบัการ
ด าเนินการในแต่ละขัน้ตอน และเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนแสดงความคิดเห็นในกลุม่ไดอ้ย่างเต็มที่ 

4. เมื่อเสร็จสิน้การจัดการเรียนรูแ้ลว้ นักเรียนท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์หลงัเรยีน 

5. น าขอ้มลูที่ไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ก่อน
เรยีนและหลงัเรยีน มาวิเคราะหผ์ล ดว้ยวิธีการทางสถิติ ประมวลผล และเรยีบเรยีง น าเสนอผล 

การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะหข้์อมูล  
ผูว้ิจัยไดด้  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหา

อย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 มาวิเคราะหข์อ้มลูตามขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. น าคะแนนจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ก่อน
เรยีนและหลงัเรยีน มาหาค่าเฉลี่ย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

2. เปรยีบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใชส้ถิติการทดสอบที ชนิดตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (dependent 
sample t - test)  
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3. เปรยีบเทียบคะแนนจากแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์
หลังเรียนกับเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใช้สถิติการทดสอบที ชนิดตัวอย่าง 1 กลุ่ม (one sample t – 
test)  

 
 
4. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

4.1 สถิติพืน้ฐาน 
4.1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean)  
4.1.2 สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

4.2 สถิติที่ใชใ้นการตรวจสอบสมมติฐาน  
4.2.1 การทดสอบค่าที  (t - test) ชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่ เป็นอิสระต่อกัน 

(Dependent Sample) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนเรยีนและหลงัเรยีน  

4.2.2 การทดสอบค่าที (t - test) ชนิดกลุ่มตัวอย่าง 1 กลุ่ม (one sample t - 
test) เพื่อเปรยีบเทียบคะแนนความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนหลงัเรยีน
กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที ่4  
ผลการวิเคราะหข์้อมูล  

การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของ
ชีวิตจริง เพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี 
ที่ 3 เป็นการวิจยักึ่งทดลอง ผูว้ิจยัน าเสนอผลการวิจยั ดงันี ้ 

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์น
บรบิทของชีวิตจรงิ 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของ
ชีวิตจรงิ กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

สัญลักษณท์ีใ่ช้ในการวิเคราะหข้์อมูล  
การน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มูลต่อไปนี ้ผูว้ิจัยใชส้ัญลักษณ์ต่าง ๆ แทนความหมาย 

ดงันี ้ 
n   แทน  จ านวนนกัเรยีน  
k   แทน  คะแนนเต็มของแบบทดสอบ  
M   แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบ (Mean)  
SD   แทน  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนสอบ (Standard Deviation)  

μ0   แทน  ค่าเฉลี่ยที่ใชเ้ป็นเกณฑ ์(รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม)  
t   แทน  ค่าสถิติที่ใชพ้ิจารณาใน t – Distribution  
p-value  แทน  ค่าความน่าจะเป็น  
*   แทน  มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
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ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคข์องนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง 

การวิเคราะหข์อ้มูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์อง
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูด้้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ โดยใชส้ถิติ dependent sample t - test ปรากฏผลดงัตาราง 4 

ตาราง 4 ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์น
บรบิทของชีวิตจรงิ 

ความสามารถในการแกปั้ญหา 
อย่างสรา้งสรรค ์

n k M SD t 
p-value 
(2-tail) 

ก่อนเรยีน 50 25 11.09 2.87 
15.84 .000* 

หลงัเรยีน 50 25 18.28 1.36 

*มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
จากตาราง 4 พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบท
ของชีวิตจรงิสงูกว่าก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 โดยที่คะแนน
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 ก่อนและหลงัการ
จัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง  มีคะแนนเฉลี่ย
เท่ากับ 11.09  และ 18.28 ตามล าดับ และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.87 และ 1.36 
ตามล าดบั  

นอกจากนี ้จากการสงัเกตพฒันาการของความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์
ของนักเรียนในแต่ละองคป์ระกอบ ขอ้เด่นชัดที่ผูว้ิจัยสงัเกตไดค้ือ องคป์ระกอบที่ 1 การท าความ
เขา้ใจปัญหา  และองคป์ระกอบที่ 2 การระดมความคิดในการแกปั้ญหา กล่าวคือ หลงัไดร้บัการ
จัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง นักเรียนสามารถ
แสดงความเขา้ใจปัญหา เขียนสิ่งที่สถานการณปั์ญหาก าหนดให ้เงื่อนไข และสิ่งที่ตอ้งการหา ได้
ชัดเจน ครบถว้น และมีรายละเอียด มากกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้ซึ่งส่งผลใหน้ักเรียนมี
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ขอ้มูลที่ครบถว้นในการระดมความคิดในการแกปั้ญหาซึ่งเป็นองคป์ระกอบถัดมา  และสามารถ
น าเสนอวิธีการในการแกปั้ญหาไดห้ลายหลายมากยิ่งขึน้ 

ผลการเปรียบเทยีบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคข์องนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่3 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคใ์น
บริบทของชีวิตจริง กับเกณฑร้์อยละ 70 

การวิเคราะหข์อ้มูลเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์อง
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัการจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์น
บรบิทของชีวิตจรงิ กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 โดยใชส้ถิติ one sample t - test ปรากฏผลดงัตาราง 5 

ตาราง 5 ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 3 หลงัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของ
ชีวิตจรงิ กบัเกณฑร์อ้ยละ 70  

ความสามารถในการแกปั้ญหา 
อย่างสรา้งสรรค ์

n k M SD 
μ0 

(70%) 
t 

p-value 
(2-tail) 

หลงัเรยีน 50 25 18.28 1.36 17.5 15.84 .000* 

*มีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 
 
จากตาราง 5 พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรคข์อง

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 หลังได้รับการจัดการเรียนรูด้้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่าง
สรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง สูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 18.28 จากคะแนนเต็ม 25 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 73.12 และมีส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 1.36 

 
 
 



 
 

บทที ่5  
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ  

การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของ
ชีวิตจริงเพื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปี  
ที่ 3 ซึ่งมีความมุ่งหมายของการวิจยั ดงันี ้

1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์น
บรบิทของชีวิตจรงิ  

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของ
ชีวิตจรงิ กบัเกณฑร์อ้ยละ 70 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยไดก้ าหนดประชากรคือ นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่ศึกษาใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ ปทมุวนั จ านวน 7 
ห้องเรียน ซึ่งโรงเรียนจัดห้องเรียนแบบคละความสามารถ และกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรยีนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ปทมุวนั ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 
2567 จ านวน 1 หอ้งเรยีน จ านวนนกัเรยีน 50 คน ซึ่งไดม้าโดยการสุม่แบบกลุม่ (Cluster Random 
Sampling)  

เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ 1. แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่าง
สรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง จ านวน 6 แผน ใชเ้วลา 12 คาบเรียน ซึ่งไดผ้่านการประเมินจาก
ผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) จากนั้นน า
แผนการจดัการเรียนรูด้งักล่าวไปทดลองใช ้(Try out) กบันักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง เพื่อพฒันา
แผนการจดัการเรียนรูแ้ลว้น าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง และ 2. แบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์เป็นขอ้สอบชนิดเขียนตอบและแสดงวิธีท า จ านวน 5 ขอ้ แต่ละ
ขอ้ประกอบดว้ยขอ้ค าถามย่อย 4 ขอ้ ซึ่งขอ้ค าถามทุกขอ้มีค่าดัชนีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้
ค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู ้เท่ากับ 1.00 เมื่อน าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคด์งักล่าวไปทดลองใช ้(Try out) กบันกัเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง และหา
คุณภาพเครื่องมือ พบว่าขอ้สอบแต่ละขอ้มีค่าความยากง่ายตัง้แต่ 0.24 – 0.63 และมีค่าอ านาจ
จ าแนกตัง้แต่ 0.46 – 0.81 และแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์ทัง้
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ฉบับมีค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบัคเท่ากับ 0.754 จากนั้นจึงน าแบบทดสอบไปใช้กับ
นกัเรยีนกลุม่ตวัอย่าง โดยทดสอบก่อนเรยีน และหลงัเรยีน ใชเ้วลาครัง้ละ 2 คาบเรยีน 

สรุปผลการวิจัย  
1. ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงั

ไดร้บัการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิสงูกว่าก่อน
ไดร้บัการจดัการเรยีนรู ้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  

2. ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงั
ไดร้บัการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง สูงกว่า
เกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

อภปิรายผล 
จากการวิจยั เรื่อง การจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบท

ของชีวิตจริง เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาปีที่ 3 สามารถอภิปรายผลได ้ดงันี ้

1. จากการวิจัยที่พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบท
ของชีวิตจริงสงูกว่าก่อนไดร้บัการจัดการเรียนรู ้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ตัง้ไว ้เน่ืองจาก การจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์เป็น
การจัดการเรียนรูท้ี่มีขัน้ตอนชัดเจนและสอดคลอ้งตามกระบวนการแกปั้ญหา ตัง้แต่ขัน้พิจารณา
ท าความเขา้ใจปัญหา ระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนด สิ่งที่โจทยใ์หห้า แนวทางในการแกปั้ญหา และการ
แสดงการหาค าตอบอย่างสรา้งสรรค ์ท าใหน้กัเรยีนไดร้บัการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา
อย่างสรา้งสรรค ์สอดคลอ้งกบัแนวคิดของเฮาลโ์มส (Halmos, 2003 อา้งถึงใน สายใจ ปินะกาพงั, 
2561,  น.296) ซึ่งกล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการคิดแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์
เป็นกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรถื์อว่าเป็นหัวใจส าคัญที่จะท าใหก้ารเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมากขึน้ อีกทัง้สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ Tetty และคณะ (2022) ที่ชีใ้หเ้ห็นว่า การ
จัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคส์ามารถยกระดับความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาไดอ้ย่างมีนัยส าคญั นอกจากนี ้การ
จดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคย์งัเป็นกรอบการเรยีนรูท้ี่มุ่งเนน้ใหผู้เ้รยีน
เกิดความคิดสรา้งสรรคแ์ละการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์โดยใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาทกัษะใน
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การคิดวิเคราะห ์คิดสรา้งสรรค์ และการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรคไ์ดด้ว้ยตนเองอย่างเต็มตาม
ศักยภาพ ซึ่งเป็นทักษะที่ส  าคัญในการเรียนรูแ้ละประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิตภายใต้
สถานการณข์องสงัคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ (Gustavo, 2020)  

นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการสถานการณ์จากบริบทในชีวิตจริงเข้ากับ
กระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ยังส่งเสริมการเรียนรู้ที่มีความหมาย (meaningful 
learning) โดยนักเรียนสามารถเชื่อมโยงเนื ้อหาวิชากับประสบการณ์จริงหรือสถานการณ์ที่
ใกล้เคียงกับชีวิตประจ าวัน ท าให้เกิดความสนใจและมีแรงจูงใจในการเรียน  (Lazonder และ 
Harmsen, 2022) สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Wang และคณะ (2025) ซึ่งสนับสนุนว่า บริบทใน
ชีวิตจรงิมีผลเชิงบวกต่อการกระตุน้ความคิดสรา้งสรรค ์โดยเฉพาะเมื่อปัญหาที่น าเสนอเป็นปัญหา
ปลายเปิด (open-ended problems) จะท าใหน้กัเรยีนไดแ้สดงความคิดไดอ้ย่างอิสระ  

ดงันัน้ การจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง 
ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรูต้ามกระบวนการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร ์รว่มกับการใชก้ระบวนการ
กลุ่มที่ใหผู้เ้รียนรว่มกนัคิดอย่างมีวิจารณญาณ น าเสนอความคิด และอภิปรายรว่มกนัตามความ
สมเหตสุมผลกบับริบทของชีวิตจริง จึงช่วยพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์
ของผูเ้รยีนดงัผลการวิจยั 

2. จากการวิจัยที่พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคข์องนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 3 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบท
ของชีวิตจริง สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตัง้ไว ้ทัง้นี ้เน่ืองจาก  การจดัการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์น
บรบิทของชีวิตจรงิเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนมีบทบาทเป็นผูส้รา้งความรูด้ว้ยตนเองผ่านการคิด วิเคราะห ์
และเสนอแนวทางแกไ้ขปัญหาที่หลากหลาย โดยไม่ยึดติดอยู่กับวิธีการแบบเดิมเพียงอย่างเดียว 
อีกทัง้กระตุน้ใหผู้เ้รยีนใชท้ัง้ความรูแ้ละประสบการณใ์นการประเมินสถานการณปั์ญหาอย่างรอบ
ดา้น และเสนอแนวทางแกปั้ญหาที่มีความสรา้งสรรคแ์ละเหมาะสม สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ 
นิดาวรรณ ทองไทย และ ยรุวฒัน ์คลา้ยมงคล (2562) ที่พบว่า นกัเรียนที่ไดร้บัการจดักิจกรรมการ
เรียนรูต้ามแนวคิดการศึกษาคณิตศาสตรท์ี่สอดคลอ้งกับชีวิตจริงร่วมกับความสามารถดา้นมิติ
สัมพันธ์มีทักษะในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตรห์ลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่
ระดบั .05 อีกทัง้การจดัการเรยีนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบริบทของชีวิตจริง
เป็นการจัดการเรียนรูท้ี่สอดคล้องตามขั้นตอนของกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร ์ซึ่ง
เริ่มตน้ดว้ยการท าความเขา้ใจปัญหา ระบุสิ่งที่โจทยก์ าหนดและสิ่งที่โจทยต์อ้งการใหห้า ซึ่งการ



  48 

ก าหนดสถานการณปั์ญหาใหช้ดัเจนเป็นขัน้ที่ส  าคญัที่สดุที่จะช่วยใหน้กัเรยีนมีกระบวนการคิดเพื่อ
แก้ปัญหาในล าดับถัดไปอย่างถูกทิศทาง พรอ้มทั้งระบุข้อมูลที่จะต้องหาเพิ่มเพื่อใช้ในการ
แกปั้ญหา ท าใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจเก่ียวกับบริบทของสถานการณปั์ญหาเพิ่มมากขึน้ (สถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2555) นอกจากนี ้การจัดการเรียนรูใ้นชัน้เรียนของ
ผู้วิจัยเป็นการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้กระบวนกลุ่ม ซึ่งส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรูร้่วมกัน 
นักเรียนไดฝึ้กฝนทักษะการสื่อสาร การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และการวิเคราะหปั์ญหาจาก
หลากหลายมุมมอง ซึ่งเป็นประสบการณท์ี่หล่อหลอมความคิดสรา้งสรรคอ์ย่างเป็นธรรมชาติ ซึ่ง
ช่วยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนใชจ้ินตนาการอย่างเต็มที่ สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ ทิพยว์รรณ จนัทร์
เขียว และ ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี (2565) ที่พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์
ทางคณิตศาสตรข์องนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 หลงัไดร้บัการจดัการเรียนรูค้ณิตศาสตรโ์ดยใช้
กระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคร์ว่มกบัเทคนิคเพื่อนคู่คิด สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อย่างมี
นยัส าคญัที่ระดบั .01 ซึ่งการจดัการเรยีนการสอนที่ใชก้ระบวนกลุ่มในการจดัการเรียนรู ้ท าใหเ้กิด
การแลกเปลี่ยนความคิด แบ่งปันประสบการณแ์ละความรูร้ะหว่างสมาชิกในกลุ่ม ซึ่งเป็นไปตาม
แนวคิดของการเรียนรู้ร่วมกัน (Collaborative Learning) (Tinzmann et al., 1990 อ้างถึงใน 

อลงกรณ ์อู่เพ็ชร, 2561) ท าใหผู้เ้รียนไดพ้ฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์ได้

สงูกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
ผูส้อนสามารถใชก้ารจัดการเรียนรูต้ามกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์ในบริบท

ของชีวิตจริง เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของผู้เรียน โดยมี
ขอ้เสนอแนะ ดงันี ้

1. การเลือกสถานการณใ์นบริบทของชีวิตจริง ควรพิจารณาถึงบริบทของผูเ้รียนในแต่ละ
กลุม่ซึ่งแตกต่างกนัตามพืน้ที่ ค่านิยม รวมทัง้สถานภาพทางเศรษฐกิจ เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัชีวิตจริง
ของผูเ้รียน ซึ่งจะท าใหผู้เ้รียนสามารถพิจารณาวิธีการแกปั้ญหา และค าตอบของปัญหาไดอ้ย่าง
สมเหตสุมผล 

2. ส าหรับการจัดการเรียนรูท้ี่ ใช้สถานการณ์ปัญหาที่มีความหลากหลายทั้งวิธีการ
แกปั้ญหา และค าตอบของปัญหา ผูส้อนควรแบ่งขัน้ตอนในการอภิปรายในกลุ่มของผูเ้รียนเป็น 2 
สว่น คือ ส่วนของวิธีการแกปั้ญหา และส่วนของค าตอบของปัญหา โดยผูเ้รียนรว่มกนัพิจารณาถึง
ความเป็นไปได ้และความสมเหตสุมผล ในแต่ละช่วงของการอภิปราย 
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3. การจัดการเรียนรูด้้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรค์เป็นกระบวนการที่มี
พืน้ฐานจากกระบวนการแกปั้ญหา ซึ่งในขัน้แรกผูเ้รยีนตอ้งระบปัุญหาใหช้ดัเจน คือ ระบุสิ่งที่โจทย์
ก าหนด และสิ่งที่โจทย์ให้หา ในขั้นตอนนี้อาจท าให้ผู้เรียนรูส้ึกเบื่อหน่ายในการเขียนระบุสิ่ง
ดงักล่าว และใชว้ิธีการเขียนโดยย่อ ท าใหไ้ดใ้จความไม่สมบูรณ ์ดงันัน้ ในการจดัการเรียนรูผู้ส้อน
จึงควรชีใ้ห้เห็นถึงความส าคัญในการระบุรายละเอียดของโจทย์ในแต่ละส่วนให้ชัดเจน และ
ขอ้ผิดพลาดที่อาจเกิดขึน้ไดจ้ากความไม่สมบรูณข์องใจความนัน้ 

ข้อเสนอแนะเพือ่การวิจัยในคร้ังถัดไป 
1. ควรศกึษาผลการจดัการเรยีนรูต้ามกระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคท์ี่มีต่อตวัแปร

อื่น ๆ เช่น ความฉลาดรูท้างคณิตศาสตร ์ความคิดสรา้งสรรคท์างคณิตศาสตร ์
2. ควรศึกษาวิจัยเพิ่มเติมเก่ียวกับสถานการณ์ปัญหาในบริบทของชีวิตจริงที่ใช้ในการ

จดัการเรียนรู ้ว่าควรมีลกัษณะหรือองคป์ระกอบอย่างไรจึงจะถือเป็นสถานการณท์ี่เหมาะสมที่จะ
ใชใ้นการจดัการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

3. ควรมีการวิจัยติดตามผลเก่ียวกับความคงทนในการเรียนรูข้องความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์ซึ่งไดร้บัการพัฒนาผ่านการจัดการเรียนรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหา
อย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ โดยอาจเปลี่ยนสถานการณปั์ญหาใหส้อดคลอ้งกบัช่วงวยั 
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รายนามผู้เช่ียวชาญที่ให้ความอนุเคราะหต์รวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

การวิจยัครัง้นี ้เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง
สรา้งสรรค ์ซึ่งไดร้บัความอนเุคราะหจ์ากผูเ้ชี่ยวชาญในการตรวจสอบคณุภาพของเครื่องมือ
ดงักลา่ว มีรายนามดงัตอ่ไปนี ้

1. อาจารย ์ดร. ณฐั  สิทธิกร 

อาจารยก์ลุม่สาระการเรยีนรูค้ณิตศาสตร ์ 

โรงเรยีนสาธิตมหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ ปทมุวนั 

2. อาจารย ์ดร. ทชัธฤต  เทียมธรรม 

ผูอ้  านวยการโรงเรยีนประถมสาธิต มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร 

มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร 

3. อาจารย ์ดร. วสัสพ์ร  จิโรจพนัธุ ์

อาจารยค์ณะครุศาสตร ์

มหาวิทยาลยัราชภฏัวไลยอลงกรณ ์ในพระบรมราชปูถมัภ ์
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การวิจยัครัง้นี ้เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ และแบบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่ง
สรา้งสรรค ์โดยมีผลการหาคณุภาพของแต่ละเครื่องมือ ดงันี ้

1. ผลการหาคณุภาพแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค์
ในบรบิทของชีวิตจรงิ ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 จ านวน 6 แผน โดยผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 
3 ท่าน แสดงดงัตารางที่ 6 - 11  

ตาราง 6 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา
อย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ แผนที่ 1 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

M S.D. ความหมาย 
1 2 3 

1. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
1.1 จดุประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้ง
กบัผลการเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

1.2 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นพทุธิ
พิสยัมีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

1.3 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นทกัษะ
พิสยัมีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

1.4 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นคณุ 
ลกัษณะอนัพงึประสงคค์วามเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

2. สาระการเรียนรู ้
2.1 สาระการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผล
การเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

2.2 สถานการณปั์ญหาสอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

5 4 4 4.33 0.58 มาก 

2.3 สถานการณปั์ญหาเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3. กิจกรรมการเรียนรู ้
3.1 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบั
ผลการเรียนรูแ้ละจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.2 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 
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รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 

M S.D. ความหมาย 
1 2 3 

3.3 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา มี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3.4 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3.5 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา มีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3.6 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.7 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.8 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.9 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา 
มีความเหมาะสม 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.10 กิจกรรมการเรียนรูส้ง่เสรมิให้
นกัเรียนมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

4. สื่อการเรียนรูส้อดคลอ้งกบักิจกรรม
การเรียนรู ้

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

5. การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
5.1 การวดัและประเมินผล 
สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์
การเรียนรู ้

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

5.2 การวดัและประเมินผล สอดคลอ้ง
กบักิจกรรมการเรียนรู ้ 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

5.3 การวดัและประเมินผลมีเกณฑท์ี่
ชดัเจนและเหมาะสม  

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

6. แบบบนัทกึผลการจดัการเรียนรูม้ี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 
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ตาราง 7 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา
อย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ แผนที่ 2 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
M S.D. ความหมาย 

1 2 3 

1. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
1.1 จดุประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบั
ผลการเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

1.2 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นพทุธิพิสยั
มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

1.3 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นทกัษะ
พิสยัมีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

1.4 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้น
คณุลกัษณะอนัพงึประสงคม์ีความ
เหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

2. สาระการเรียนรู ้
2.1 สาระการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผล
การเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

2.2 สถานการณปั์ญหาสอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

5 4 4 4.33 0.58 มาก 

2.3 สถานการณปั์ญหาเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3. กิจกรรมการเรียนรู ้
3.1 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผล
การเรียนรูแ้ละจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.2 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3.3 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา มี
ความเหมาะสม 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.4 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.5 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา มีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 
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รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
M S.D. ความหมาย 

1 2 3 

3.6 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.7 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.8 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.9 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา มี
ความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.10 กิจกรรมการเรียนรูส้ง่เสรมิให้
นกัเรียนมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

4. สื่อการเรียนรูส้อดคลอ้งกบักิจกรรม
การเรียนรู ้

5 5 4 4.67 0.58 มากที่สดุ 

5. การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
5.1 การวดัและประเมินผล 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

การเรียนรู ้
5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

5.2 การวดัและประเมินผล สอดคลอ้ง
กบักิจกรรมการเรียนรู ้ 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

5.3 การวดัและประเมินผลมีเกณฑท์ี่
ชดัเจนและเหมาะสม  

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

6. แบบบนัทกึผลการจดัการเรียนรูม้ี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 
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ตาราง 8 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา
อย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ แผนที่ 3 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
M S.D. ความหมาย 

1 2 3 

1. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
1.1 จดุประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบั
ผลการเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

1.2 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นพทุธิพิสยั
มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

1.3 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นทกัษะ
พิสยัมีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

1.4 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้น
คณุลกัษณะอนัพงึประสงคม์ีความ
เหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

2. สาระการเรียนรู ้
2.1 สาระการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผล
การเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

2.2 สถานการณปั์ญหาสอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

5 4 4 4.33 0.58 มาก 

2.3 สถานการณปั์ญหาเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3. กิจกรรมการเรียนรู ้
3.1 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผล
การเรียนรูแ้ละจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.2 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3.3 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา มี
ความเหมาะสม 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.4 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.5 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา มีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 
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รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
M S.D. ความหมาย 

1 2 3 

3.6 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.7 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.8 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.9 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา มี
ความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.10 กิจกรรมการเรียนรูส้ง่เสรมิให้
นกัเรียนมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

4. สื่อการเรียนรูส้อดคลอ้งกบักิจกรรม
การเรียนรู ้

5 5 4 4.67 0.58 มากที่สดุ 

5. การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
5.1 การวดัและประเมินผล 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

การเรียนรู ้
5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

5.2 การวดัและประเมินผล สอดคลอ้ง
กบักิจกรรมการเรียนรู ้ 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

5.3 การวดัและประเมินผลมีเกณฑท์ี่
ชดัเจนและเหมาะสม  

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

6. แบบบนัทกึผลการจดัการเรียนรูม้ี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

 

 

 

 

 

 

 



  65 

ตาราง 9 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา
อย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ แผนที่ 4 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
M S.D. ความหมาย 

1 2 3 

1. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
1.1 จดุประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบั
ผลการเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

1.2 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นพทุธิพิสยั
มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

1.3 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นทกัษะ
พิสยัมีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

1.4 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้น
คณุลกัษณะอนัพงึประสงคม์ีความ
เหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

2. สาระการเรียนรู ้
2.1 สาระการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผล
การเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

2.2 สถานการณปั์ญหาสอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

5 4 4 4.33 0.58 มาก 

2.3 สถานการณปั์ญหาเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

3. กิจกรรมการเรียนรู ้
3.1 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผล
การเรียนรูแ้ละจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.2 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3.3 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา มี
ความเหมาะสม 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.4 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.5 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา มีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 
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รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
M S.D. ความหมาย 

1 2 3 

3.6 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.7 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.8 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.9 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา มี
ความเหมาะสม 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

3.10 กิจกรรมการเรียนรูส้ง่เสรมิให้
นกัเรียนมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

4. สื่อการเรียนรูส้อดคลอ้งกบักิจกรรม
การเรียนรู ้

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

5. การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
5.1 การวดัและประเมินผล 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

การเรียนรู ้
5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

5.2 การวดัและประเมินผล สอดคลอ้ง
กบักิจกรรมการเรียนรู ้ 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

5.3 การวดัและประเมินผลมีเกณฑท์ี่
ชดัเจนและเหมาะสม  

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

6. แบบบนัทกึผลการจดัการเรียนรูม้ี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 
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ตาราง 10 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา
อย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ แผนที่ 5 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
M S.D. ความหมาย 

1 2 3 

1. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
1.1 จดุประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบั
ผลการเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

1.2 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นพทุธิพิสยั
มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

1.3 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นทกัษะ
พิสยัมีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

1.4 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้น
คณุลกัษณะอนัพงึประสงคม์ีความ
เหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

2. สาระการเรียนรู ้
2.1 สาระการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผล
การเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

2.2 สถานการณปั์ญหาสอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

5 4 4 4.33 0.58 มาก 

2.3 สถานการณปั์ญหาเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3. กิจกรรมการเรียนรู ้
3.1 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผล
การเรียนรูแ้ละจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.2 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3.3 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา มี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3.4 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3.5 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา มีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 
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รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
M S.D. ความหมาย 

1 2 3 

3.6 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.7 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.8 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.9 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา มี
ความเหมาะสม 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.10 กิจกรรมการเรียนรูส้ง่เสรมิให้
นกัเรียนมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

4. สื่อการเรียนรูส้อดคลอ้งกบักิจกรรม
การเรียนรู ้

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

5. การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
5.1 การวดัและประเมินผล 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

การเรียนรู ้
5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

5.2 การวดัและประเมินผล สอดคลอ้ง
กบักิจกรรมการเรียนรู ้ 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

5.3 การวดัและประเมินผลมีเกณฑท์ี่
ชดัเจนและเหมาะสม  

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

6. แบบบนัทกึผลการจดัการเรียนรูม้ี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 
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ตาราง 11 ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหา
อย่างสรา้งสรรคใ์นบรบิทของชีวิตจรงิ แผนที่ 6 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
M S.D. ความหมาย 

1 2 3 

1. จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
1.1 จดุประสงคก์ารเรียนรูส้อดคลอ้งกบั
ผลการเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

1.2 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นพทุธิพิสยั
มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

1.3 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้นทกัษะ
พิสยัมีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

1.4 จดุประสงคก์ารเรียนรูด้า้น
คณุลกัษณะอนัพงึประสงคม์ีความ
เหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

2. สาระการเรียนรู ้
2.1 สาระการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผล
การเรียนรู ้

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

2.2 สถานการณปั์ญหาสอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรียนรู ้

5 4 4 4.33 0.58 มาก 

2.3 สถานการณปั์ญหาเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3. กิจกรรมการเรียนรู ้
3.1 กิจกรรมการเรียนรูส้อดคลอ้งกบัผล
การเรียนรูแ้ละจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.2 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

3.3 ขัน้ที่ 1 ขัน้ท าความเขา้ใจปัญหา มี
ความเหมาะสม 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.4 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.5 ขัน้ที่ 2 ขัน้ระดมความคิดในการ
แกปั้ญหา มีความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 
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รายการประเมิน ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
M S.D. ความหมาย 

1 2 3 

3.6 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด สอดคลอ้งกบันิยามศพัท์
เฉพาะ 

4 5 4 4.33 0.58 มาก 

3.7 ขัน้ที่ 3 ขัน้ตรวจสอบและประเมิน
ความคิด มีความเหมาะสม 

4 4 4 4.00 0.00 มาก 

3.8 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา 
สอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ 

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

3.9 ขัน้ที่ 4 ขัน้วางแผนและแกปั้ญหา มี
ความเหมาะสม 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

3.10 กิจกรรมการเรียนรูส้ง่เสรมิให้
นกัเรียนมีความสามารถในการ
แกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

4 5 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

4. สื่อการเรียนรูส้อดคลอ้งกบักิจกรรม
การเรียนรู ้

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

5. การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
5.1 การวดัและประเมินผล 

สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์

การเรียนรู ้
5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 

5.2 การวดัและประเมินผล สอดคลอ้ง
กบักิจกรรมการเรียนรู ้ 

4 4 5 4.33 0.58 มาก 

5.3 การวดัและประเมินผลมีเกณฑท์ี่
ชดัเจนและเหมาะสม  

5 4 5 4.67 0.58 มากที่สดุ 

6. แบบบนัทกึผลการจดัการเรียนรูม้ี
ความเหมาะสม 

5 5 5 5.00 0.00 มากที่สดุ 
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2. ผลการหาคณุภาพแบบทดสอบวดัความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์
2.1 ผลการวิเคราะหค์่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามกบัองคป์ระกอบของ

ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์(IOC) โดยผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน แสดงดงั
ตารางที่ 12 
ตาราง 12 ผลการวิเคราะหค์่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับองคป์ระกอบของ
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์(IOC) 

ขอ้ 
ความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
1 2 3 

สถานการณปั์ญหาที่ 1 
1.1  1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
1.2 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
1.3 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
1.4 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
สถานการณปั์ญหาที่ 2 
2.1  1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
2.2 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
2.3 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
2.4 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
สถานการณปั์ญหาที่ 3 
3.1  1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
3.2 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
3.3 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
3.4 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
สถานการณปั์ญหาที่ 4 
4.1  1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
4.2 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
4.3 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
4.4 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
สถานการณปั์ญหาที่ 5 
5.1  1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
5.2 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
5.3 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
5.4 1 1 1 1 .ใชไ้ด ้
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2.2 ผลการวิเคราะหค์่าความยากงา่ยและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดั
ความสามารถในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์แสดงดงัตารางที่ 13 
ตาราง 13 ผลการวิเคราะหค์่าความยากง่ายและอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัความสามารถ
ในการแกปั้ญหาอย่างสรา้งสรรค ์

ข้อ ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก 

1 0.56 0.55 

2 0.63 0.48 

3 0.25 0.46 

4 0.24 0.81 

5 0.55 0.72 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ค 

ตัวอย่างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรคใ์นบริบทของ
ชีวิตจริง 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 เร่ือง ติด wallpaper อย่างไรดีนะ 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน    กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
รายวิชา คณิตศาสตรเ์พิ่มเติม 6  รหัสวิชา ค23202            ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่3 
ผู้สอน นางสาวโยษิตา ศรคี  ายงค ์          เวลา (100 นาที : 2 คาบ) 
 

1. ผลการเรียนรู้ 

 นกัเรยีนสามารถใชค้วามรูเ้รื่องพืน้ที่ผิวและปรมิาตรในการแกปั้ญหาในชีวิตจรงิ 
 

2. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ด้านพุทธิพสิัย  : นกัเรียนสามารถ  

  1. บอกวิธีการหาพืน้ที่ผวิของปรซิมึ 

  2. หาพืน้ที่ผวิของปรซิมึที่พบในชีวิตประจ าวนั 

ด้านทักษะพสิัย : นกัเรียนสามารถ  

  1. ใชค้วามรูเ้รื่องพืน้ที่ผิวของปรซิมึในการแกปั้ญหาไดอ้ยา่งหลากหลาย 

  2. ใหเ้หตผุล รวบรวมความรูท้ี่เก่ียวขอ้งในกระบวนการการแกปั้ญหา  

  3. สื่อสาร สื่อความหมายทางคณิตศาสตร ์เลือกรูปแบบของการสื่อสารและการ

น าเสนอดว้ยวิธีการที่เหมาะสม 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์: นกัเรยีนมี  

  1. ความตรงต่อเวลาในการเขา้เรยีน 

  2. ความรว่มมือในชัน้เรียน 

       3. ความรบัผิดชอบต่องานที่ไดร้บัมอบหมาย  

  4. ความรว่มมือในการท างานรว่มกนัในกลุม่ 

 
3. สาระการเรียนรู้ 

 สถานการณปั์ญหา บา้นเดี่ยวหลงัหนึ่งติดประกาศขายในราคาที่นา่สนใจ ครอบครวัของ

นกัเรยีนเห็นวา่ตอ้งการซือ้บา้นหลงันีเ้พื่อมาปรบัปรุงและปลอ่ยใหเ้ช่า เมื่อเขา้ไปส ารวจบา้นพบว่า 
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สว่นหนึ่งที่ควรปรบัปรุงในบา้นหลงันีค้ือผนงัและเพดานของแต่ละหอ้ง ซึ่งวิธีที่เหมาะสมที่สดุคือ

การติด wallpaper รอบผนงัและเพดาน โดยหอ้งที่ตอ้งการติด wallpaper ไดแ้ก่ หอ้งนอนเล็ก

ขนาด 3 x 4 x 4 เมตร 1 หอ้ง หอ้งนอนใหญ่ขนาด 6 x 6 x 4 เมตร 1 หอ้ง หอ้งนั่งเลน่รวมขนาด 6 x 

8 x 5 เมตร 1 หอ้ง และหอ้งครวัขนาด 3 x 4 x 5 เมตร 1 หอ้ง ครอบครวัของนกัเรยีนจึงติดต่อรา้น

รบัติด wallpaper โดยเลือกลายที่ตอ้งการ และบอกขนาดของหอ้งที่ตอ้งการติดแก่รา้น แต่เมื่อถึง

วนันดัติด wallpaper ปรากฏว่ารา้นน า wallpaper มาไม่เพียงพอตามที่ตอ้งการ และผูเ้ช่าตอ้งการ

ยา้ยเขา้มาในวนัพรุง่นี ้ครอบครวัของนกัเรยีนจึงตดัสินใจว่าจะติด wallpaper ตามจ านวนที่รา้น

เตรยีมมาใหไ้ดม้ากที่สดุก่อนแลว้จึงจะติดสว่นที่เหลือในภายหลงัที่ผูเ้ช่าสะดวก ถา้ wallpaper ที่

รา้นคา้เตรยีมมามีพืน้ที่รวม 300 ตารางเมตร และเพื่อความสะดวกของผูเ้ช่าในการติด wallpaper 

เพิ่มเติมภายหลงั จึงวางแผนว่า หอ้งที่จะติด wallpaper ที่ผนงั จะตอ้งติดผนงัใหค้รบทัง้ 4 ดา้น 

และหอ้งที่จะติดที่เพดานจะตอ้งติดที่ผนงัดว้ย นกัเรยีนจะช่วยครอบครวัในการตดัสนิใจติด 

wallpaper อย่างไร 

 แนวทางการตอบ 

  พืน้ที่ผนงัหอ้งนอนเล็ก  เท่ากบั 2(3 + 4) x 4 = 56 ตารางเมตร 

  พืน้ที่ผนงัหอ้งนอนใหญ่  เท่ากบั 2(6 + 6) x 4 = 96 ตารางเมตร 

  พืน้ที่ผนงัหอ้งนั่งเลน่รวม  เท่ากบั 2(6 + 8) x 5 = 140 ตารางเมตร 

  พืน้ที่ผนงัหอ้งครวั  เท่ากบั 2(3 + 4) x 5 = 70 ตารางเมตร 

  พืน้ที่เพดานหอ้งนอนเลก็  เท่ากบั 3 x 4 = 12 ตารางเมตร 

  พืน้ที่เพดานหอ้งนอนใหญ่  เท่ากบั 6 x 6 = 36 ตารางเมตร 

  พืน้ที่เพดานหอ้งนั่งเลน่รวม เท่ากบั 6 x 8 = 48 ตารางเมตร 

  พืน้ที่เพดานหอ้งครวั  เท่ากบั 3 x 4 = 12 ตารางเมตร 

 เน่ืองจาก มี wallpaper พืน้ที่ทัง้หมด 300 ตารางเมตร จึงสามารถติดได ้ดงันี ้

  1. ผนงัหอ้งนอนเล็ก ผนงัหอ้งนอนใหญ่ และผนงัหอ้งนั่งเลน่รวม  

รวม 56 + 96 +140 = 292 ตารางเมตร 

  2. ผนงัหอ้งนอนเล็ก เพดานหอ้งนอนเล็ก ผนงัหอ้งนอนใหญ่ เพดานหอ้งนอน

ใหญ่ ผนงัหอ้งครวั และเพดานหอ้งครวั รวม 56 + 12 + 96 + 36 + 70 + 12 = 282 ตารางเมตร 

  3. ผนงัหอ้งนั่งเลน่รวม เพดานหอ้งนั่งเลน่รวม ผนงัหอ้งครวั เพดานหอ้งครวั  

รวม 140 + 48 + 70 + 12 = 270 ตารางเมตร   
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  4. ผนงัหอ้งนอนเล็ก เพดานหอ้งนอนเล็ก ผนงัหอ้งนั่งเลน่รวม ผนงัหอ้งครวั  

รวม 56 + 12 + 140 + 70 = 278 ตารางเมตร 

  
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ข้ันท าความเข้าใจปัญหา  (10 นาท)ี 

 1. ครูและนกัเรยีนรว่มกนัทบทวนความรูเ้รื่องปริซมึ  

 2. นกัเรยีนจดักลุม่กลุม่ละ 3 – 4 คน จากนัน้ครูน าเสนอสถานการณปั์ญหาในใบกิจกรรม  

 3. นกัเรยีนระบุปัญหาใหช้ดัเจน บอกขอ้มลูที่ไดจ้ากสถานการณปั์ญหา สิ่งที่ตอ้งการหา 

รวมทัง้เงื่อนไขของสถานการณ ์และเขียนลงในใบกิจกรรม 

 4. นกัเรยีนแต่ละกลุม่รว่มกนัสรุปปัญหาจากสถานการณ ์โดยครูถามค าถามดงันี ้

  1) ขอ้มลูที่ไดจ้ากสถานการณค์ืออะไร 

  [นกัเรยีนควรตอบวา่ ขนาดของหอ้ง และพืน้ที่ wallpaper ทัง้หมด] 

  2) สิ่งที่ตอ้งการทราบคอือะไร 

  [นกัเรยีนควรตอบวา่ จะติด wallpaper ที่ผนงัและเพดานหอ้งไดอ้ยา่งไรบา้ง] 

  3) เงื่อนไขของสถานการณค์ืออะไร 

  [นกัเรยีนควรตอบวา่ หอ้งที่จะติด wallpaper ที่ผนงั จะตอ้งติดผนงัใหค้รบทัง้ 4 

ดา้น และหอ้งที่จะติดที่เพดานจะตอ้งติดที่ผนงัดว้ย] 
 ข้ันระดมความคิดในการแก้ปัญหา (20 นาที) 

 5. นกัเรยีนรว่มกนัระดมความคิดหาแนวทางในการหาวิธีการในการติด wallpaper ตาม

เงื่อนไข 

  [แนวทางการตอบ  

  1) หาพืน้ที่ผนงัและเพดานรวมกนัของแต่ละหอ้ง แลว้บวกกนัใหม้ีค่าไมเ่กิน 300 

ตารางเมตร 

  2) หาพืน้ที่ผนงัและเพดานของแต่ละหอ้ง และน าแต่ละพืน้ที่มารวมกนัใหไ้ม่เกิน 

300 ตารางเมตร] 

 โดยเมื่อมีความคิดเห็นของนกัเรยีนในกลุม่เสนอขึน้ จะถกูเขียนลงในใบกิจกรรมเลย โดย

ยงัไม่ตอ้งค านึงถึงความถกูตอ้ง หรอืความเป็นไปได ้
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ข้ันตรวจสอบและประเมินความคิด (10 นาท)ี 

 6. นกัเรยีนในกลุม่รว่มกนัวิเคราะหแ์นวทางในการหาค าตอบจากขัน้ก่อนหนา้ ตดัแนวคิด

ที่เป็นไปไม่ได ้และเลือกแนวคิดที่เหมาะสมที่สดุ 
ข้ันวางแผนและแก้ปัญหา (10 นาท)ี 

 7. นกัเรยีนในกลุม่รว่มกนัวางแผนสรุปวิธีการในการหาค าตอบของระบบสมการ 

 8. นกัเรยีนหาวิธีการตดิ wallpaper ใหไ้ดห้ลายวิธีมากที่สดุ 

 9. นกัเรยีนแต่ละกลุม่น าเสนอวิธีการตดิ wallpaper ที่ได ้และรว่มกนัเปรยีบเทียบค าตอบ

ระหว่างกลุม่ 
 
5. ส่ือการเรียนรู้ 
 ใบกิจกรรม เรื่อง ติด wallpaper อย่างไรดีนะ 
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6. การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

 

จุดประสงค ์ วิธีวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑก์ารวัด 

ด้านความรู้ (K) : นักเรียนสามารถ 
1. บอกวิธีการหาพืน้ที่ผวิของปรซิมึ 

2. หาพืน้ที่ผวิของปรซิมึที่พบใน

ชีวิตประจ าวนั 

 

- สงัเกตจากการตอบ
ค าถามในชัน้เรยีน 

- พิจารณาจากการท า
ใบกิจกรรม 

- ค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

นกัเรยีนตอบค าถามได้
ถกูตอ้งไม่นอ้ยกว่ารอ้ย
ละ 70 ถือว่าผ่าน 

ด้านทักษะ / กระบวนการ (P) : นักเรียนสามารถ 
1. ใชค้วามรูเ้รื่องพืน้ที่ผิวของปรซิมึใน

การแกปั้ญหาไดอ้ยา่งหลากหลาย 

2. ใหเ้หตผุล รวบรวมความรูท้ี่

เก่ียวขอ้งในกระบวนการการ

แกปั้ญหา  

3. สื่อสาร สื่อความหมายทาง

คณิตศาสตร ์เลือกรูปแบบของการ

สื่อสารและการน าเสนอดว้ยวิธีการที่

เหมาะสม 

 

- สงัเกตจากการตอบ
ค าถามในชัน้เรยีน 

- พิจารณาจากการท า
ใบกิจกรรม 

- ค าถาม 
- ใบกิจกรรม 

นกัเรยีนแสดง
กระบวนการในการหา
ค าตอบไดถ้กูตอ้งไม่
นอ้ยกว่ารอ้ยละ 70 ถือ
ว่าผา่น 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์(A) : นักเรียนมี 
1. ความตรงต่อเวลาในการเขา้เรยีน 
2. ความรว่มมือในชัน้เรียน ตัง้ใจฟัง
และตอบค าถามครู 
3. ความรบัผิดชอบต่องานที่ไดร้บั
มอบหมาย   

- สงัเกตจากพฤติกรรม
ในชัน้เรยีน 

 

- แบบประเมิน
พฤติกรรมในชัน้เรยีน 

นกัเรยีนมีผลการ
ประเมินพฤติกรรมใน
ระดบัดีขึน้ไป ถือว่าผ่าน 
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ใบกิจกรรม เร่ือง ติด wallpaper อย่างไรดีนะ 
 

 สถานการณปั์ญหา บา้นเดี่ยวหลงัหนึ่งติดประกาศขายในราคาที่น่าสนใจ ครอบครวัของ

นกัเรยีนเห็นว่าตอ้งการซือ้บา้นหลงันีเ้พื่อมาปรบัปรุงและปล่อยใหเ้ช่า เมื่อเขา้ไปส ารวจบา้นพบว่า 

ส่วนหนึ่งที่ควรปรบัปรุงในบา้นหลงันีค้ือผนังและเพดานของแต่ละหอ้ง ซึ่งวิธีที่เหมาะสมที่สุดคือ

การติด wallpaper รอบผนังและเพดาน โดยห้องที่ต้องการติด wallpaper ได้แก่ ห้องนอนเล็ก

ขนาด 3 x 4 x 4 เมตร 1 หอ้ง หอ้งนอนใหญ่ขนาด 6 x 6 x 4 เมตร 1 หอ้ง หอ้งนั่งเลน่รวมขนาด 6 x 

8 x 5 เมตร 1 หอ้ง และหอ้งครวัขนาด 3 x 4 x 5 เมตร 1 หอ้ง ครอบครวัของนกัเรียนจึงติดต่อรา้น

รบัติด wallpaper โดยเลือกลายที่ตอ้งการ และบอกขนาดของหอ้งที่ตอ้งการติดแก่รา้น แต่เมื่อถึง

วนันดัติด wallpaper ปรากฏว่ารา้นน า wallpaper มาไม่เพียงพอตามที่ตอ้งการ และผูเ้ช่าตอ้งการ

ยา้ยเขา้มาในวันพรุ่งนี ้ครอบครวัของนักเรียนจึงตัดสินใจว่าจะติด wallpaper ตามจ านวนที่รา้น

เตรียมมาใหไ้ดม้ากที่สดุก่อนแลว้จึงจะติดส่วนที่เหลือในภายหลงัที่ผูเ้ช่าสะดวก ถา้ wallpaper ที่

รา้นคา้เตรยีมมามีพืน้ที่รวม 300 ตารางเมตร และเพื่อความสะดวกของผูเ้ช่าในการติด wallpaper 

เพิ่มเติมภายหลัง จึงวางแผนว่า หอ้งที่จะติด wallpaper ที่ผนัง จะตอ้งติดผนังใหค้รบทัง้ 4 ดา้น 

และห้องที่จะติดที่ เพดานจะต้องติดที่ผนังด้วย นักเรียนจะช่วยครอบครัวในการตัดสินใจติด 

wallpaper อย่างไร 

 

 1) ขอ้มลูที่ไดจ้ากสถานการณค์ืออะไร 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

 2) สิ่งที่ตอ้งการทราบคอือะไร 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

 3) เงื่อนไขของสถานการณค์ืออะไร 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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 4) แนวทางในการหาวิธีในการติด wallpaper มีอะไรบา้ง 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 5) แนวทางที่นกัเรยีนเลือกใชค้ือ ………………………………………………………… 

 6) จากแนวทางที่นกัเรยีนเลือก มีขัน้ตอนในการหาค าตอบอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

 7) ใหน้กัเรยีนแสดงการหาวิธีการติด wallpaper 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินพฤติกรรมนักเรียน 

วิชา คณิตศาสตรเ์พิ่มเติม 6  ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3           ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 

ระดับคะแนน 
มากที่สดุ    =  5  คะแนน  หมายถึง   นกัเรยีนแสดงพฤติกรรมอย่างชดัเจนทกุครัง้ 
มาก      =  4  คะแนน  หมายถึง  นกัเรยีนแสดงพฤติกรรมอย่างสม ่าเสมอ แต่ไม่ชดัเจนบางครัง้ 
ปานกลาง   =  3  คะแนน  หมายถึง  นกัเรยีนแสดงพฤติกรรมบ่อยครัง้ 
นอ้ย      =  2  คะแนน  หมายถึง   นกัเรยีนแสดงพฤติกรรมนอ้ย  
นอ้ยที่สดุ    =  1  คะแนน  หมายถึง   นกัเรยีนแสดงพฤติกรรมนอ้ยมาก หรอืไม่แสดงเลย 
 

 

เกณฑก์ารประเมิน 
คะแนน 17 – 20    หมายถึง   ดีมาก คะแนน 14 – 16       หมายถึง ด ี
คะแนน 10 - 13     หมายถึง   พอใช ้ คะแนนต ่ากว่า  10    หมายถึง     ควรปรบัปรุง 

 

สรุปผลการประเมิน 

  ดีมาก          ดี              พอใช ้          ควรปรบัปรุง 
 
 
 
 
 

ข้อที่ หัวข้อการประเมิน 
เลขที ่

1 2 3 4 5 6 
1 ความตรงต่อเวลาในการเขา้เรยีน       
2 ความรว่มมือในชัน้เรยีน       

3 ความรบัผิดชอบต่องานที่ไดร้บัมอบหมาย        

4 ความรว่มมือในการท างานรว่มกนัในกลุม่       

รวมทัง้สิน้ (20)       

    



  82 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค ์
ในการเดินทางจากโรงเรียนกลับ Condo ที่แยกอโศกของใจพิสุทธ์ิ มีเส้นทางให้เลือก

เดินทางไดห้ลากหลายโดยแต่ละเสน้ทางมีอตัราค่าบรกิาร ดงันี ้ 
รถไฟฟ้าสาย “เก๊กฮวย”  ใช้เวลาเดินทาง 9 นาที/สถานี  ราคา 12 บาท/สถานี  :ซึ่งจาก

โรงเรยีนถึงสถานีประเวศระยะทาง 4 สถานี 
รถไฟฟ้าสาย “นมเย็น”  ใช้เวลาเดินทาง 8 นาที/สถานี  ราคา 10 บาท/สถานี  ซึ่งจาก

โรงเรียนถึงสถานีประเวศระยะทาง 5 สถานี และจากโรงเรียนถึงสถานีแยกอโศกระยะทาง 10 
สถานี 

รถตูส้าย “ประเวศ – แยกอโศก”  ใชเ้วลาเดินทาง 40 นาที  ราคา 25 บาทตลอดสาย 
เรือด่วนสาย “พัฒนาการ – แยกอโศก”  ใชเ้วลาเดินทาง 20 นาที  ราคา 20 บาทตลอด

สาย 
รถเมลส์าย “515”  ใชเ้วลาเดินทาง 15 นาที/ป้าย  ราคา 5 บาท/ป้าย ซึ่งจากโรงเรียนถึง

ปา้ยประเวศระยะทาง 3 ปา้ย และจากโรงเรยีนถึงปา้ยพฒันาการระยะทาง 4 ปา้ย 
รถเมลส์าย “EV พฒันาการ – แยกอโศก”  ใชเ้วลาเดินทาง 45 นาที  ราคา 15 บาทตลอด

สาย 
ทัง้นีเ้ม่ือถึงแยกอโศกแลว้ใจพิสทุธ์ิตอ้งนั่งรถ “สองแถว” เขา้ซอยอีกโดยใชเ้วลาเดินทาง 5 

นาที  ราคา 10 บาท ตลอดสายจึงจะถึง Condo จงหาเสน้ทางกลบัจากโรงเรียนถึง Condo ที่แยก
อโศกของใจพิสทุธ์ิ พรอ้มทัง้บอกเวลารวมที่ใชใ้นการเดินทางและจ านวนเงินของแต่ละเสน้ทาง 
 

1. โจทยใ์หข้อ้มลูอะไร และตอ้งการใหห้าอะไร 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

2. วิธีการในการหาค าตอบของนกัเรยีนคืออะไรบา้ง (ตอบไดม้ากกวา่ 1 วิธีการ) 

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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3. วิธีการหาค าตอบที่นกัเรยีนเลือกใช ้คืออะไร อธิบายขัน้ตอนอย่างละเอียด 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

4. แสดงวิธีการหาค าตอบ 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………… 



 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัตผู้ิเขียน 
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