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งานวิจัยในครัง้นี ้มีวัตถุประสงคเ์พื่อ  1) ศึกษาองค์ประกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของ

นกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 2) พฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาตอนตน้ 3) ศกึษาประสิทธิผลของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนต้น  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  2 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จ านวน 1 หอ้งเรียน มีนักเรียนจ านวน 30 คน ไดม้าดว้ยวิธีการ
สุ่มแบบกลุ่ม(Cluster random sampling) โดยมีหอ้งเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย 1) หลกัสตูรรายวิชา
เพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้  2) แบบประเมินความเหมาะสมของ
องคป์ระกอบและตัวบ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงิน 3) แบบประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน 4) แผนการจัดการเรียนรูต้ามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ
เงิน 5) แบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
ไดแ้ก่ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่า  t-test  แบบ  dependent  ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการศกึษา
องคป์ระกอบและตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้   มีองคป์ระกอบออกเป็น4 ดา้น 
ได้แก่ ด้านความรูท้างการเงิน ด้านทักษะทางการเงิน ด้านเจตคติทางการเงิน และด้านพฤติกรรมทางการเงิน  ซึ่ง
องคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงิน  มีความเหมาะสมในระดบัมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.27 , ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน. = 0.65) 2) ผลการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนตน้ประกอบดว้ย หลกัการ วตัถุประสงค ์เนือ้หา การจัดกิจกรรมการเรียนรู  ้สื่อการเรียนรู ้และ การวัด
และประเมินผลการเรียนรู  ้ซึ่งมีประสิทธิภาพอยู่ในระดบัมาก  (ค่าเฉลี่ย = 4.19,  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน.=0.71)  3) ผล
การหาประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนตน้ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน  ดา้นความรูท้างการเงิน และดา้น
ทกัษะทางการเงิน หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และนักเรียนส่วนใหญ่มีความฉลาด
รูท้างการเงิน ด้านเจตคติทางการเงิน  อยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด  (ค่าเฉลี่ย= 2.67, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน = 
0.45)  รวมถึงนักเรียนส่วนใหญ่มีความฉลาดรูท้างการเงินด้านพฤติกรรมทางการเงิน  อยู่เป็นประจ า (ค่าเฉลี่ย= 2.74,
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน= 0.41) 
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          The purpose of this research was to: 1) study the components and indicators of 

financial literacy for lower primary school students, 2) develop an additional selective course to promote 
financial literacy for lower primary school students, and 3) examine the effectiveness of the additional 
selective course to promote financial literacy for lower primary school students. The sample group consisted 
of 30 Grade 2 students from the Demonstration School of Srinakharinwirot University Prasarnmit (Elementary 
Division), Ministry of Higher Education, Science, Research and Innovation, in the second semester of 2024. 
The sample was selected using cluster random sampling with the classroom as the sampling unit. The 
research instruments included: the additional selective course to promote financial literacy, an assessment 
form for the appropriateness of components and indicators of financial literacy, an assessment form for the 
appropriateness of the additional selective course, lesson plans based on the developed course, and a test 
of financial knowledge and skills and rating scales for assessing financial attitude and behavior. Data were 
analyzed using mean , standard deviation , paired sample t-test, and effectiveness index.The results of this 
study revealed that the components and indicators of financial literacy among lower primary school students 
comprised four key dimensions: (1) Financial Knowledge, (2) Financial Skills, (3) Financial Attitude, and (4) 
Financial Behavior. The appropriateness of these components and indicators was rated at a high level, with a 
mean score of 4.27 and a standard deviation of 0.65. The developed additional selective course to promote 
financial literacy included essential elements such as principles, objectives, content, learning activities, 
instructional media, and learning assessment and evaluation. The overall appropriateness of the course was 
also rated at a high level, with a mean score of 4.19 and a standard deviation of 0.71.The effectiveness of the 
developed course was confirmed through a comparison of pre-test and post-test scores. The findings 
indicated that students' post-test scores on financial literacy were significantly higher than their pre-test 
scores at the .05 level of statistical significance. 

 
Keyword : Development of Additional Selective course, financial literacy, early elementary school students 
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กราบขอบพระคณุ ผูช้่วยศาสตราจารยด์ร. รุง่ทิวา แยม้รุง่ และผูช้่วยศาสตราจารยด์ร. นพดล  กองศิลป์ 
ที่ใหโ้อกาสในการไดเ้รียนสาขาวิทยาการทางการศกึษาและการจดัการเรียนรูน้ี  ้

กราบขอบพระคุณ ผูช้่วยศาสตราจารยด์ร.ดวงใจ  สีเขียว  ที่มีส่วนรว่มในการใหค้  าปรกึษา ชีแ้นะแกไ้ข 
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ขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยด์ร.พิชิต ฤทธ์ิจรูญ ที่กรุณารบัเป็นประธานคณะกรรมการสอบ
ปากเปล่า และ รองศาสตราจารยด์ร.กิตติชยั  สธุาสิโนบล  รองศาสตราจารยด์ร.ชมนาด เชือ้สวุรรณทวี ที่กรุณารบั
เป็นกรรมการสอบปากเปล่า ทัง้สามท่านไดใ้หข้อ้เสนอแนะ และค าแนะน าอนัเป็นประโยชนย์ิ่ง ท าใหป้รญิญานิพนธ์
นีส้มบรูณย์ิ่งขึน้ 

ขอกราบขอบพระคุณ  คณะผู้เชี่ยวชาญ  ได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร. จุลศักดิ์ สุขสบาย  ผู้ช่วย
ศาสตราจารยด์ร. สนัติ  สขุสตัย ์ อาจารยด์ร. มิ่ง เทพครเมือง  อาจารยด์ร. กฤษณะ  มขุแกว้  อาจารยด์ร. อนสุสรา  
เฉลิมศรี   อาจารยด์ร. พนิตตา วงษ์พานิช   อาจารยด์ร.มะลิวรรณ งามยิ่ง ดร. สมจินต ์ศรไพศาล  คุณ สายสมร  
บวรวงศด์ิลก  ที่ไดส้ละเวลาและความคิดเห็นและใหข้อ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชนย์ิ่งต่องานวิจยันี ้

ขอกราบขอบพระคุณ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. พิไลพร หวังทรัพย์ทวี กัลยาณมิตรที่ดียิ่งที่ให้การ
ช่วยเหลือ  ใหแ้นวทางในการท าวิจยัและค าแนะน าอนัเป็นประโยชน ์ ท าใหป้รญิญานิพนธส์ าเรจ็ลลุ่วง 

ขอบพระคุณพระเจา้ที่ใหส้ติปัญญาและขอขอบคุณพี่นอ้งที่คริสตจักรกิจการของพระคริสตท์ี่คอยเป็น
ก าลังใและอธิษฐานเผ่ือเสมอๆ และขอกราบขอบพระคุณพ่อทุม  แม่เฉลียว และน้องๆที่คอยสนับสนุนและให้
ก าลงัใจขา้พเจา้มาตลอด 

ผูว้ิจยัหวงัเป็นอย่างยิ่งว่างานวิจยันีจ้ะเป็นประโยชนต์่อการพัฒนาการศึกษาเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินส าหรบัเยาวชนของประเทศไทย คุณค่าอนัเกิดจากงานวิจัยนี ้ ขอมอบเป็นเครื่องบูชาคุณบิดา มารดา 
ตลอดจนครูผูป้ระสิทธ์ิประสาทความรูแ้ก่ผูว้ิจยั ตัง้แต่เบือ้งตน้ จนถึงปัจจบุนั 
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บทที ่1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
ภาวการณ์ ในปัจจุบัน  การด าเนินชีวิตของคนไทยมีความเปลี่ยนแปลงรวดเร็ว 

กระบวนการจัดการศึกษาจึงตอ้งเกิดผลในการพัฒนาคุณภาพชีวิตและคุณภาพของพลเมืองให้
กา้วทันต่อ  ความพลิกผันของเหตุการณแ์ละปัญหา หลกัการและวิธีการที่ส  าคัญประการหนึ่งคือ
การสรา้งสรรคค์วามรูแ้ละทกัษะพืน้ฐานที่จ  าเป็นใหเ้กิดขึน้แก่ประชาชน ประกอบกับความหมาย
ของค าliteracyที่เดิมหมายถึงเพียงการอ่านออก เขียนได ้คิดเลขเป็น แต่ในปัจจบุนัความหมายของ
ค าliteracy ไดเ้ปลี่ยนแปลงไป คณะกรรมการจัดท าพจนานุกรมศัพทศ์ึกษาศาสตรร์่วมสมัยจึงได้
อธิบายความหมายของค านีใ้ห้กว้างขึน้ โดยใช้ศัพท์บัญญัติเป็นภาษาไทยว่า “ความฉลาดรู”้ 
เพื่อใหค้รอบคลุมถึงการรูแ้ละเขา้ใจสาระที่ถูกต้อง  ชัดเจน ต่อยอดเกิดความรูใ้หม่จนสามารถ
น าไปใชป้ระโยชนใ์นชีวิตไดจ้รงิ ค าว่า literacy ในภาษาไทยพบว่ามีการใชค้ าว่า“การรู”้ หรือ“การรู ้
เรื่อง”แลว้แต่ว่าค าที่ต่อทา้ยจะเป็นอะไร ซึ่งยังไม่ค่อยสื่อความหมายไดต้รงเท่าใด จนกระทั่งได้
พบว่า มีพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดลุยเดชมหาราช 
บรมนาถบพิตร ที่ไดพ้ระราชทานไวน้านแลว้ตัง้แต่ พ.ศ. 2524 ว่า “การศึกษาหาความรูจ้ึงส าคัญ
ตรงที่ว่าตอ้งศกึษาเพื่อใหเ้กิด ‘ ความฉลาดรู ้’ คือรูแ้ลว้สามารถน ามาใชป้ระโยชนไ์ดจ้รงิ ๆ ”   

จะเห็นไดว้่าจากพระบรมราโชวาทนี ้ความฉลาดรูต้อ้งครอบคลมุความรูใ้นเรื่องนัน้ๆ ซึ่ง
ความรูใ้นที่นี ้อาจหมายรวมถึงทักษะดว้ย แต่แมจ้ะมีความรอบรูใ้นเรื่องนัน้ ถา้รูแ้ลว้ไม่สามารถ
น าไปใชป้ระโยชนไ์ดจ้ริง ก็จะไม่ช่วยใหเ้กิดความฉลาด แสดงว่าการเรียนเพื่อความฉลาดรู ้จะตอ้ง
ประกอบด้วยความรู้ส่วนหนึ่ งซึ่ งหมายรวมถึงทักษะด้วย แล้วก็จะต้องประกอบไปด้วย
ความสามารถในการที่จะน าความรูม้าใช้ให้เกิดประโยชน์จริง จึงจะเกิดเป็นความฉลาดรู ้แต่
เท่านัน้ยงัไม่พอ จะตอ้งมีสว่นที่ตอ้งปฏิบติัประกอบพรอ้มกนัไปดว้ยเสมอดว้ยความคิดจิตใจตัง้มั่น
เป็นปรกติด้วยใจที่ เป็นกลาง (หนังสือพิมพ์รายวันเชียงใหม่นิวส์ , 2562) และความฉลาดรู ้
(Literacy) ที่ได้รบัความสนใจอย่างมากในปัจจุบันคือ “ความฉลาดรูท้างการเงิน” (Financial 
Literacy) ซึ่งหมายถึง ความรู ้ความเขา้ใจ ทกัษะ และเจตคติที่เก่ียวกบัการจดัการทางการเงินของ
ตนเอง อันจะน าไปสู่การตัดสินใจทางการเงินที่เหมาะสมและรบัผิดชอบ ความสามารถดังกล่าว
นับเป็นรากฐานส าคัญที่ช่วยเสริมสรา้งความมั่นคงทางเศรษฐกิจของทัง้ปัจเจกบุคคลและสงัคม
โดยรวม (OECD, 2018; Swiecka, 2020) ดังนั้น การส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินตั้งแต่วัย
เยาว์จึงเป็นประเด็นที่มีความส าคัญยิ่งต่อการเตรียมพลเมืองให้มีคุณภาพในอนาคต  วิธีการ
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เสริมสรา้งความมั่นคงทางการเงินและวิธีการสรา้งความมั่งคั่ งทางการเงิน  ซึ่งสอดคล้องกับ
ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานที่ตระหนกัถึงความส าคญัในการปลกูฝังเยาวชนของ
ชาติ ใหม้ีความฉลาดรูท้างการเงิน   เพื่อใหเ้ยาวชนเห็นความส าคญัและมีทัศนคติที่ดี ในการออม 
รูจ้ักเก็บออมในวิธีที่เหมาะสม เขา้ใจถึงการเป็นผูผ้ลิตที่มีคุณธรรมและเป็นผูบ้ริโภคที่ชาญฉลาด
รูเ้ท่าทัน คิดก่อนตัดสินใจซือ้ รูจ้ักการค านวณดอกเบีย้เงินฝากและสินเชื่อ ผลตอบแทนจากการ
ลงทุนที่เหมาะสมกับวัย มีภูมิคุ้มกันทางการเงิน และสามารถใชท้ักษะของตนในการหารายได้
ช่วยเหลือครอบครวั และน าหลกัปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั อนัจะน าไปสู่
การเจรญิเติบโตทางเศรษฐกิจของประเทศไดอ้ย่างมั่นคงและยั่งยืน (กมลชนก สกนธวฒัน, 2565)    

นอกจากนัน้ความฉลาดรูท้างการเงินยังถือเป็นหนึ่งในทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่จ  าเป็น
ต่อการด ารงชีวิตในยุคปัจจุบนัซึ่งความกา้วหนา้ของเทคโนโลยีเป็นไปอย่างรวดเร็ว (ไสว  ฟักขาว , 
2558) ซึ่งสอดคลอ้งกับรองศาสตราจารย ์เกศินี วิฑูรชาติ อธิการบดี มหาวิทยาลยัธรรมศาสตรท์ี่
กลา่วว่า ความฉลาดรูท้างการเงิน (Financial Literacy)  เป็นสิบสินทรพัยท์ี่ไม่มีตวัตน ที่คนรุน่ใหม่
ตอ้งมีติดตวั กล่าวคือ คนรุน่ใหม่ส่วนใหญ่ตอ้งการใชช้ีวิตอิสระ มากกว่างานประจ าท าใหร้ายไดไ้ม่
แน่นอน และขาดสวสัดิการมั่นคง นิยมหาเงินเพื่อใชม้ากกว่าเก็บ อตัราการเป็นหนีส้งูขึน้ตัง้แต่อายุ
ยังน้อย จึงต้องรู ้จักหลักบริหารการเงินให้ดี เข้าใจหลักความเสี่ยงกับผลตอบแทนรูท้ันการ
หลอกลวง เช่น เงินดิจิตอลปลอม และในปัจจุบนันีค้วามรูเ้รื่องทางการเงินเป็นเรื่องใหญ่ที่รฐับาล
ก าลังให้ความส าคัญ เนื่องจากระบบสวัสดิการสังคมของรัฐก าลังเผชิญแรงตึงเครียดเป็น
ประวัติการณ์ จากภาระหนีส้าธารณะ การเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งประชากรไปสู่สังคมผูสู้งอาย ุ
และพัฒนาการใหม่ๆ ในตลาดการเงินซึ่งท าใหผ้ลิตภัณฑซ์บัซอ้นเขา้ใจยากกว่าที่แลว้ มาทุกสมัย 
ปัจจุบันรฐับาลหลายประเทศ อาทิ ออสเตรเลีย แคนาดา ญ่ีปุ่ น สหรฐัอเมริกา และอังกฤษ ก็มี
โครงการใหค้วามรูท้างการเงินระดบัชาติดว้ยเช่นกนั (สฤณี  อาชวานนัทกลุ, 2556)   

ส าหรบัความหมายของความฉลาดรูท้างการเงินนัน้หมายถึงความรูค้วามเขา้ใจ แนวคิด
ที่เก่ียวกับการเงิน ความเสี่ยงทางการเงิน ทักษะ แรงจูงใจ และความเชื่อมั่นที่จะใชค้วามรูแ้ละ
ความเขา้ใจเหล่านีใ้นการตดัสินใจทางการเงินที่มีประสิทธิผล ภายใตค้วามหลากหลายของบรบิท
ทางการเงิน เพื่อปรบัปรุงความอยู่ดีมีสุขทางการเงินของบุคคลและสังคม (OECD, 2018)ดังนั้น
การมีความฉลาดรูท้างการเงินที่ดีจึงน าไปสู่การประสบความส าเรจ็ทางการเงิน ช่วยลดความเสี่ยง
ที่จะเกิดปัญหาทางการเงินและความยากจน อีกทัง้ยงัส่งผลต่อเศรษฐานะของบุคคล ในดา้นของ
ภาวะหนีส้ิน การช าระหนี ้การออมเงิน และการจัดการทางการเงินที่ดีในอนาคต (Eberle, 2016; 
Swiecka, 2020) และความฉลาดรูท้างการเงินเป็นผลมาจากหลายปัจจยัตัง้แต่ระดับบุคคลจนถึง
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ระดบัสงัคม ซึ่งในงานวิจยันีห้มายถึงระดบันกัเรียน ระดับหอ้งเรียน และระดับโรงเรียน โดยปัจจัย
ในระดบันกัเรียนเป็นผลมาจากการปลกูฝังดา้นการเงินผ่านครอบครวั พ่อแม่ หรือเพื่อน ซึ่งจะช่วย
ใหน้กัเรียนมีความฉลาดรูท้างการเงินที่ดีในอนาคต (Garg & Singh, 2018; Lyons, 2006; OECD, 
2018; Paul Ali, 2016; Singh, 2020; Swiecka, 2020) ปัจจยัในระดบัหอ้งเรียน เช่น การสอนทาง
การเงินโดยใหน้ักเรียนเผชิญสถานการณท์างการเงินจริงไดฝึ้กการแกปั้ญหาและอภิปรายร่วมกับ
เพื่อนในชัน้เรียนจะส่งผลต่อความฉลาดรูท้างการเงิน (Sawatzki & Sullivan, 2017) และปัจจยัใน
ระดบัโรงเรียนซึ่งในหลายประเทศไดม้ีการส่งเสริมและพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินโดยก าหนด
หลกัสูตร กิจกรรมเสริมหลกัสูตร และโครงการใหค้วามรูท้างการเงินระดับชาติแก่ประชาชน อาทิ 
ออสเตรเลีย แคนาดาญ่ีปุ่ น สหรฐัอเมรกิา และองักฤษ (World Economic Forum, 2015)  

แมจ้ะตระหนักถึงความส าคัญของความฉลาดรูท้างการเงิน แต่จากผลการส ารวจและ
รายงานวิจยัในประเทศไทยสะทอ้นใหเ้ห็นถึงปัญหาความฉลาดรูท้างการเงินของเด็กและเยาวชนที่
ยงัไม่อยู่ในระดบัที่น่าพึงพอใจ เช่น ผลการประเมิน PISA ปี 2018 พบว่านกัเรียนไทยมีคะแนนดา้น
ความฉลาดรูท้างการเงินต ่ากว่าค่าเฉลี่ย OECD ถึง 70 คะแนน (ธนาคารแห่งประเทศไทย, 2564) 
ขณะเดียวกันงานวิจัยของกมลชนก สกนธวัฒน ์(2562,น. 68 -71) ไดช้ีใ้หเ้ห็นถึงพฤติกรรมทาง
การเงินที่เป็นปัญหาของเยาวชนไทย 7 ประการ คือ การมีพฤติกรรมการบริโภคเกินตัวและตาม
กระแส    ขาดความสามารถในการเลือกผลิตภัณฑท์างการเงินอย่างมีประสิทธิภาพ    ขาดการ
วางแผนการเงินและการออมเงิน   ขาดการบริหารจดัการเงินที่ดี   ขาดวินัยทางการเงิน และขาด
การไตร่ตรองอย่างถ่ีถว้นก่อนซือ้สินคา้  อีกทัง้เมื่อวิเคราะหพ์ฤติกรรมดงักล่าวเทียบกบักรอบความ
ฉลาดรูท้างการเงินในระดบัเยาวชนขององคก์รความร่วมมือและการพฒันาทางเศรษฐกิจ (OECD)  
พบว่า ปัญหาพฤติกรรมความฉลาดรูก้ารเงินของเยาวชนไทยมีความสอดคลอ้งกบัมิติการวางแผน
และการจัดการการเงิน (Financial Planning and Management) คือ 1) การวางแผนทางการเงิน
ในการจัดการทรพัยากรทางการเงินเพื่อบรรลุเป้าหมายทางการเงิน ทั้งการส ารวจสถานะและ
ตัง้เป้าหมายทางการเงิน  รวมทัง้การวางแผน  การปฏิบติัตามแผนทางการเงินอย่างมีวินยั  2) การ
จัดการการเงิน คือมีความรูค้วามสามารถในการปฏิบัติตามแผนการจัดสรรทรัพยากรอย่าง
เหมาะสมกับสถานการณ์และสถานะของบุคคล ไดแ้ก่ การรูจ้ักหา  รูจ้ักการออม และรูจ้ักใชเ้งิน 
ตลอดจนการรูจ้ักขยายดอกผล นอกจากนีจ้ากการศึกษาของธนาคารแห่งประเทศไทยร่วมกับ
ส านักงานสถิติแห่งชาติ (2563) ยังพบว่ามีเพียงรอ้ยละ 38 ของประชาชนที่มีเงินส ารองเพียงพอ
หากตอ้งหยุดงานกะทันหัน แสดงให้เห็นถึงการขาดภูมิคุม้กันทางการเงินในระดับครวัเรือน ซึ่ง
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รากเหงา้ของปัญหานีม้ีจดุเริ่มตน้มาจากการไม่ไดร้บัการปลกูฝังความรูท้างการเงินที่เพียงพอในวยั
เด็ก 

ภายในสภาวการณปั์จจุบนัที่นกัเรียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการใชเ้งินอย่างไม่เห็นคณุค่า 
ไม่มีเหตุผล ฟุ่ มเฟือย ลุ่มหลงในค่านิยมทางวตัถุ และเทคโนโลยีทัง้ที่ยงัไม่สามารถหารายไดด้ว้ย
ตนเอง จึงส่งผลใหพ้่อแม่ตอ้งรบัภาระค่าใชจ้่ายในการเลีย้งดมูากขึน้ นอกจากนัน้นกัเรียนขาดการ
เตรียมความพรอ้มส าหรบัการด าเนินชีวิตในอนาคต จึงท าใหเ้มื่อถึงเวลาจ าเป็นที่จะตอ้งใชเ้งินไม่
สามารถหาเงินได ้ท าใหพ้่อแม่ตอ้งเดือดรอ้นเราจึงควรปลกูฝังการออมเงินตัง้แต่วยัเด็ก เพื่อสรา้ง
วินัยทางการเงินที่ดีในอนาคต(โรงเรียนวัดดวงแข,  2563) แต่จากการศึกษาของผูว้ิจัยพบว่าการ
พัฒนาหลกัสูตรหรือการจัดเรียนการสอนเก่ียวกับความฉลาดรูท้างการเงินในโรงเรียนในประเทศ
ไทยที่เป็นรูปธรรมนัน้ยงัมีนอ้ยมาก เช่น โรงเรียนรุ่งอรุณที่มีหลกัสตูรวิชาการเงินที่เนน้สอน ใหรู้จ้กั
ตน้ทนุค่าใชจ้่าย การสรา้งผลิตภณัฑส์ินคา้ และเริ่มรูก้ารวางแผนทางการเงิน  โรงเรียนกรุงเทพคริส
เตียนที่สอนเก่ียวกับ การหารายไดแ้ละการลงทุน  และโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากรที่มี
หลักสูตรสอนการเงิน ชื่อวิชา “เสน้ทางนักลงทุน” โดยศึกษาความรูเ้บือ้งตน้เก่ียวกับการลงทุน 
วิเคราะหค์วามเสี่ยงและผลตอบแทนของการลงทุนแต่ละรูปแบบ  ซึ่งทัง้หมดนีถ้กูจดัขึน้ในระดบัชัน้
มธัยมศกึษา แต่จากความส าคญัและปัญหาที่กล่าวมาขา้งตน้  การเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการ
เงินนัน้ควรเริ่มตัง้แต่วัยเด็ก  โดยเฉพาะวัยประถมศึกษา เพราะเด็กไทยส่วนใหญ่ขาดความรูท้าง
การเงิน  

ดงันัน้จากปัญหาดงักลา่วและจากการที่โลกยคุปัจจุบนัขบัเคลื่อนดว้ยเศรษฐกิจที่ซบัซอ้น
และเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว "ความฉลาดรูท้างการเงิน" (Financial Literacy) จึงไดก้ลายเป็น
หนึ่งในทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่มีความส าคัญยิ่งต่อการด ารงชีวิตอย่างมีคุณภาพของพลเมือง 
โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชน ความฉลาดรูท้างการเงินหมายถึงความรู ้ความเขา้ใจ ทักษะ เจตคติ 
และพฤติกรรมที่น าไปสู่การตัดสินใจทางการเงินที่มีประสิทธิภาพภายใตบ้ริบททางเศรษฐกิจที่
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว (OECD, 2018; Swiecka, 2020) การมีทักษะเหล่านีต้ั้งแต่วัยเด็กจะ
ส่งผลต่อความมั่นคงทางการเงิน ความสามารถในการบริหารจัดการรายได ้ค่าใชจ้่าย การออม 
และการลงทุนในอนาคต (Eberle, 2016) ซึ่งนอกจากจะช่วยยกระดบัคณุภาพชีวิตในระดบัปัจเจก
แลว้ ยงัเป็นรากฐานส าคญัของการพฒันาเศรษฐกิจในระดบัประเทศอย่างยั่งยืนอีกดว้ย    

หากปล่อยใหส้ถานการณ์ดังกล่าวด าเนินต่อไปโดยปราศจากการแกไ้ข ย่อมก่อใหเ้กิด
ผลกระทบเชิงลบต่อทัง้ระดบับุคคลและระดบัสงัคม เด็กที่ขาดความฉลาดรูท้างการเงินมีแนวโนม้ที่
จะใชเ้งินอย่างไม่เหมาะสม ขาดการออม และมีพฤติกรรมบริโภคฟุ่ มเฟือยซึ่งอาจน าไปสู่ภาวะ
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หนีส้ินตั้งแต่อายุยังน้อย ความไม่เขา้ใจระบบการเงินยังส่งผลต่อการตัดสินใจทางเศรษฐกิจที่
ผิดพลาด เช่น การเป็นเหยื่อของการลงทนุหลอกลวง การกูย้ืมเงินเกินตวั และการขาดแผนการเงิน
ในระยะยาว (Lyons, 2006; Paul Ali, 2016) ดว้ยเหตนุี ้การเสริมสรา้งความฉลาดรูท้างการเงินจึง
จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาอย่างเป็นระบบและมี เป้าหมายที่ชัดเจน โดยเฉพาะในระดับ
ประถมศึกษา ซึ่งเป็นช่วงวัยที่เหมาะสมต่อการปลูกฝังพฤติกรรมที่ดีและการเรียนรูเ้ชิงบูรณาการ
ผ่านกระบวนการจดัการเรียนรูอ้ย่างมีระบบ การพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสริมความ
ฉลาดรูท้างการเงินจึงเป็นแนวทางที่เหมาะสมและมีศกัยภาพในการตอบโจทยปั์ญหาดงักลา่ว 

การส่งเสริมใหเ้ด็กไทยมีความรูค้วามรูพ้ืน้ฐานทางการเงินตัง้แต่เด็กถือเป็นเรื่องส าคัญ  
รูก้่อนไปไดไ้วก้่อนและวยัเด็กเป็นวยัที่สามารถปลกูฝังและปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมไดง้่ายกว่าช่วงวยั
อ่ืนการเสริมความรูจ้ึงถือเป็นช่วงเวลาที่ดีและจ าเป็นเป็นอย่างมาก (สถาบันสอนการเงินส าหรบั
เด็ก เลิรน์ เอ็ดดูเคชั่น, 2566) ดังนั้นจึงควรแก้ปัญหาด้วยการพัฒนาหลักสูตรความฉลาดทาง
การเงินด้วยการการบูรณาการกับหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีความฉลาดรู้
ทางการเงินในระดับชัน้ประถมศึกษา  เพื่อใหน้ักเรียนรูจ้ักบริหารจัดการการใชเ้งิน มีทักษะและ
เป้าหมายที่ชัดเจนในการออม เห็นคุณค่าของการออม มีทักษะในการบริหารงบประมาณ รูจ้ัก
คุณค่าของเงินและสิ่งของ มีวิธีคิดที่จะพิจารณาในการใชเ้งิน รูจ้ักการออมและกระบวนการออม
เงิน สามารถน ากระบวนการต่างๆดงักล่าวขา้งตน้ไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัอย่างเหมาะสม
กบัวยั รูจ้กัการใชเ้งินใหเ้ป็นประโยชนม์ากที่สดุ อนัจะส่งผลใหก้ารด าเนินชีวิตในอนาคตเป็นคนที่มี
คณุภาพ ซึ่งเหตุผลและความจ าเป็นดังกล่าวสอดคลอ้งกับค ากล่าวของนายณัฏฐพล ทีปสุวรรณ 
รฐัมนตรีว่าการกระทรวงศกึษาธิการ ที่กล่าวว่า กระทรวงศึกษาธิการไดว้างแนวทางการศกึษาจาก
กระทรวงการคลัง เรื่องความรอบรูด้้านการเงิน หรือ Financial Literacy เข้ามาปรับปรุงเป็น
หลักสูตรการเรียนการสอนของสถานศึกษา ซึ่งแม้จะมีอยู่แล้วในกลุ่มวิชาสังคมศึกษาแต่
กระทรวงศึกษาธิการจะน ามาปฏิบติัใหเ้กิดการขับเคลื่อนเชิงรุกในรูปแบบทันสมัยมากขึน้ เพื่อให้
เด็กมีความเขา้ใจเรื่องการออม สมัผสักบัการออมและเขา้ใจถึงค่าใชจ้่ายที่เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนั 
ซึ่ง“ความรอบรูด้า้นการเงินจะเป็นมาตรการหนึ่งที่ท าใหต้อ้งพยายามจดัท าสื่อที่ง่ายต่อความเขา้ใจ
และง่ายต่อความสนใจของเด็กดว้ย อนัจะส่งผลใหเ้ด็กกลา้ ตดัสินใจเรื่องการเงินดา้นต่างๆไดม้าก
ขึน้ในอนาคต (หนังสือพิมพ์ไทยรฐั , 2564) ซึ่งการสรา้งหลักสูตรที่สามารถส่งเสริมให้เด็กและ
เยาวชนมีความสามารถทางการเงินจึงถือเป็นเรื่องส าคญัที่ควรด าเนินการอย่างเรง่ด่วน 

 



  6 

หลักสูตรรายรายวิชาเพิ่มเติม เป็นรายวิชาที่สถานศึกษาเปิดสอนเพิ่มเติมจากสิ่งที่
ก าหนดไว ้ในหลกัสูตรแกนกลาง ฯ เพื่อใหส้อดคลอ้งกับจุดเนน้ ความตอ้งการและความถนดัของ
ผูเ้รียน หรือ ความตอ้งการของทอ้งถิ่น โดยก าหนดผลการเรียนรูเ้ป็นเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียน
ในรายวิชา เพิ่มเติมต่างๆซึ่งระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้เป็นการจดัการเรียนรูเ้พื่อส่งเสรมิและพฒันา
ทักษะทาง อาชีพในระดับมัธยมศึกษาตอนต้นมีเป้าหมายใหผู้ ้เรียนไดส้  ารวจความถนัด ความ
สนใจ ความสามารถ ของตนเอง เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูล้กัษณะต่างๆ ของอาชีพ และคน้พบความ
ตอ้งการของตัวเองเพื่อ เป็นแนวทางในการเลือกอาชีพที่เหมาะสม การจัดหลกัสูตรและการเรียน
การสอนควรเปิดโอกาสให ้ผูเ้รียนไดร้บัประสบการณ์ ฝึกทักษะ และเตรียมคุณลกัษณะที่จ  าเป็น
ของอาชีพต่าง ๆ อย่าง หลากหลาย เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนรูจ้ักตนเองและสามารถตัดสินใจ วางแผน
เพื่อศึกษาต่อหรือออกไป ประกอบอาชีพใดต่อไปในอนาคต (ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศกึษา, 2561) 

แมจ้ะมีแนวทางหลากหลายในการสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงิน อาทิ การจดักิจกรรม
เสริม การใชส้ื่อเทคโนโลยี หรือการจดัค่ายการเงิน แต่การพัฒนาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมถือเป็น
แนวทางที่มีความยั่งยืนและสามารถบูรณาการเขา้สู่ระบบการศึกษาของโรงเรียนได้อย่างเป็น
รูปธรรม หลกัสูตรดังกล่าวสามารถก าหนดจุดมุ่งหมาย เป้าหมาย เนือ้หา และกระบวนการเรียนรู้
อย่างชัดเจน และสามารถออกแบบให้สอดคล้องกับบริบทของผู้เรียนในแต่ละระดับได้อย่าง
ยืดหยุ่น  อย่างไรก็ตาม แมจ้ะมีความพยายามในระดบันโยบายจากภาครฐัและสถาบนัการศึกษา
ในการบูรณาการความรูท้างการเงินเขา้สู่กระบวนการเรียนรู ้แต่พบว่าส่วนใหญ่ยังเน้นในระดับ
มัธยมศึกษา ตัวอย่างเช่น โรงเรียนรุ่งอรุณ โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน และโรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร ต่างมีหลักสูตรส่งเสริมความรูท้างการเงินเฉพาะกลุ่มเป้าหมายระดับ
มธัยมศึกษาเท่านัน้ ในขณะที่ในระดบัประถมศกึษายงัขาดหลกัสตูรเฉพาะทางที่เนน้พฒันาทกัษะ
การเงินในเชิงลึก ดังนัน้การพัฒนาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมที่มุ่งส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน
ในระดบัประถมศกึษาจึงเป็นแนวทางที่มีความส าคญัเร่งด่วน อีกทัง้ยงัเป็นการเติมเต็มช่องว่างของ
การจดัการศึกษาในปัจจุบนัใหม้ีความครอบคลมุมากยิ่งขึน้  ดงันัน้หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมจึงถือ
เป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาความรู้และทักษะทางการเงินให้กับนักเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษา โดยหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมมีลกัษณะยืดหยุ่น สามารถออกแบบใหส้อดคลอ้งกับ
บริบทของสถานศึกษาและผูเ้รียนไดอ้ย่างเหมาะสม อีกทัง้ยังเอือ้ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่
เน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางและการเรียนรูแ้บบลงมือปฏิบัติ (Active Learning) ซึ่งเหมาะกับการ
พัฒนาทักษะทางการเงินในชีวิตจริงไดเ้ป็นอย่างดี การบรรจุหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมในระดับ
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ประถมศึกษาจึงเป็นทางเลือกที่สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของระบบการศึกษาไทย และสามารถ
พฒันาใหเ้กิดผลลพัธต์ามวตัถปุระสงคท์ี่วางไวไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

จากที่มาและความส าคญัของปัญหาดงักลา่ว ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะพฒันาหลกัสตูรรายวิชา
เพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินเพื่อให้นักเรียนสามารถใชค้วามรูห้รือทักษะทาง
การเงินเพื่อการตัดสินใจทางการเงินที่เก่ียวขอ้งกับการวางแผนและจัดการเงินภายใตบ้ริบททาง
การเงินส่วนบุคคลที่เหมาะสมมากขึน้ในอนาคตและสามารถน าความรูท้ี่ไดเ้รียนมาไปประยุกตใ์ช้
ในชีวิตประจ าวนัได ้   

ค าถามของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ค  าถามการวิจยัไวด้งันี ้

1. ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้มีองคป์ระกอบและ
ตวับ่งชีอ้ะไรบา้ง 

2. หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้ควรมีลกัษณะอย่างไร 

3. หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้มีประสิทธิผลเป็นอย่างไร 

ความมุ่งหมายของงานวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุ่งหมายไวด้งันี ้

1. เพื่อศึกษาองค์ประกอบและตัวบ่งชี ้ความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้ 

2. เพื่อพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

3. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

 
สมมติฐานการวิจยั 

หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่พัฒนาขึน้  สามารถส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ไดอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 
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ความส าคัญของการวิจัย 
1. ได้หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาตอนตน้ ที่มีประสิทธิภาพเหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียนระดับประถมศึกษา
ตอนตน้ 

2. ได้พัฒนาความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น ให้มี
ความสามารถในการใชท้กัษะทางการเงิน เพื่อการตดัสินใจทางการเงินที่เก่ียวขอ้งกบัการวางแผน
และจดัการเงินภายใตบ้รบิททางการเงินสว่นบุคคลที่เหมาะสม 

3. ได้แนวทางการจัดการเรียนรูส้  าหรบัโรงเรียน เพื่อใชใ้นการจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริม
ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) กรุงเทพมหานคร  กระทรวงการ
อดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 8 หอ้งเรียน 
รวม 240 คน  ซึ่งโรงเรียนจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถของนกัเรียน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) กรุงเทพมหานคร  กระทรวงการ
อดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 หอ้งเรียน  
จ านวนนักเรียน 30 คน ได้มาด้วยวิธีการ     สุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) โดยมี
หอ้งเรียนเป็นหน่วยการสุม่ 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสรมิความฉลาดรูท้างการเงิน

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 
2. ตัวแปรตาม ไดแ้ก่ ประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความ

ฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 
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เนือ้หาในการวิจัย  
หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่พัฒนาขึน้เป็นการส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น ใน 4 ด้าน  คือ 1) ด้านความ รู้ทางการเงิน  (Financial 
Knowledge)คือ ความรูท้ี่เก่ียวขอ้งกับการวางแผนและจดัการเงิน ประกอบดว้ย การวางแผนทาง
การเงิน (Financial Planning) และการจัดการเงิน (Financial Management) 2) ทักษะทาง
การเงิน (Financial Skills) คือ กระบวนการทางปัญญาที่ส  าคัญในการจัดการขอ้มูลทางการเงิน
เพื่อน ามาสู่การตดัสินใจทางการเงินไดอ้ย่างเหมาะสม ประกอบดว้ย การเขา้ถึงขอ้มลูทางการเงิน 
(Identify Financial Information) การวิเคราะห์ข้อมูลทางการเงิน (Analysis Information)  การ
ประเมินขอ้มลูทางการเงิน (Evaluate Financial Issues)  และการตดัสินใจทางการเงิน (Financial 
Decision) 3) เจตคติทางการเงิน (Financial Attitude) คือ ความรูส้ึก ความเชื่อ ความคิดเห็นส่วน
บคุคลที่น ามาสู่แรงจูงใจในการวางแผนและจดัการเงิน โดยแบ่งออกเป็น 2 มิติ ไดแ้ก่มิติดา้นความ
มั่นคงทางการเงิน และมิติด้านความมั่ งคั่ งทางการเงิน 4)  พฤติกรรมทางการเงิน (Financial 
Behavior) คือแนวโน้มทางพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเป็นผู้วางแผนและจัดการเงิน ได้แก่ 
พฤติกรรมการวางแผนทางการเงินและพฤติกรรมการจดัการเงิน  

ระยะเวลาในการวิจัย 
ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นี ้คือ ภาคเรียนที่ 1 และ 2  ปีการศกึษา 2567   

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. ความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น หมายถึง ระดับ

ความสามารถของนักเรียนในการน าความรู ้ความเขา้ใจ ทกัษะ เจตคติและพฤติกรรมทางการเงิน
มาใชใ้นการวางแผนและจดัการทางการเงินอย่างเหมาะสมกบับริบทในชีวิตประจ าวนัของนกัเรียน
ซึ่งประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 4 ดา้น ไดแ้ก่  1) ความรูท้างการเงิน วัดโดยแบบทดสอบปรนัย 3 
ตัวเลือก จ านวน 10 ขอ้  2) ทักษะทางการเงิน วัดโดย แบบทดสอบปรนัย 3 ตัวเลือก จ านวน 10 
ขอ้  3) เจตคติ ทางการเงินวัดโดยแบบประเมิน แบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ จ านวน 10 
ขอ้ และ 4) พฤติกรรม ทางการเงิน  วัดโดยแบบประเมิน แบบมาตราส่วน ประมาณค่า 3 ระดับ 
จ านวน 15 ขอ้ 

2. หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนตน้ หมายถึง เอกสารแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ผูว้ิจยัพฒันาขึน้ โดยมีจุดมุ่งหมาย
เพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง 
สอดคลอ้งกับหลักการของ Active Learning  มีโครงสรา้งหลักสูตรที่ครอบคลุม 6 องคป์ระกอบ 
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ได้แก่ หลักการ จุดมุ่งหมาย เนื ้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้และการวัดและ
ประเมินผล ออกแบบใหเ้หมาะสมกบัพฒันาการของนกัเรียนชัน้ประถมตน้ และบริบทการเรียนรูใ้น
สถานศกึษา 

3. การพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนต้น หมายถึง กระบวนการตามรูปแบบวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development: R&D) ในการสรา้ง ทดลองใช ้ประเมินและปรบัปรุงแกไ้ขหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม
เพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ที่ประกอบดว้ย 4 ระยะ 
ไดแ้ก่ 1) ศึกษาวิเคราะหข์อ้มูลพืน้ฐาน 2) การออกแบบหลกัสูตร 3) การทดลองใช ้หลกัสูตรกับ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 และ4) การปรบัปรุงหลกัสูตร โดยมีการสรา้งคู่มือแผนการจัดการ
เรียนรูแ้ละ เครื่องมือวดัผลเพื่อประเมิน ผลลพัธข์องหลกัสตูร  

4. ความเหมาะสมของหลักสูตร  หมายถึง ระดับความเหมาะสมขององค์ประกอบ
หลกัสูตรทัง้ 6 ดา้น ไดแ้ก่ หลักการ จุดมุ่งหมาย เนือ้หา การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้
และการวดัและประเมินผล ที่ประเมินโดยผูเ้ชี่ยวชาญดว้ยแบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ โดยหลักสูตรถือว่า มีความเหมาะสม เมื่อคะแนนเฉลี่ยรวมของแต่ละองคป์ระกอบมีค่า
มากกว่า 3.50 ขึน้ไป 

5. ประสิทธิผลของหลักสูตร หมายถึง ผลลัพธ์ที่ เกิดขึน้จากการใช้หลักสูตรรายวิชา
เพิ่ม เติมที่พัฒนาโดยประเมินผ่านผลคะแนน ความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้ ทัง้ดา้นความรู ้ทกัษะ เจตคติ และพฤติกรรม ทางการเงิน จากเครื่องมือวดั 4 
ฉบับ คือ 1) แบบทดสอบวัดความฉลาดรูด้้านความรูท้างการเงินที่เป็นแบบปรนัย 3 ตัวเลือก  
จ านวน  10 ขอ้ ประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบย่อยและ 4 ตัวชีว้ดั  2) แบบทดสอบวดัความฉลาดรู้
ดา้นทกัษะทางการเงินที่เป็นแบบปรนยั 3 ตวัเลือก  จ านวน  10 ขอ้  ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ
ย่อยและ 7 ตัวชีว้ัด 3) แบบประเมินความฉลาดรูด้า้นเจตคติทางการเงินที่เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Likert Scale) 3 ระดับ  จ านวน  10 ขอ้ ประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบย่อยและ    2 
ตัวชี ้วัด  และ4) แบบประเมินความฉลาดรูด้้านพฤติกรรมทางการเงิน ที่ เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Likert Scale) 3 ระดับ จ านวน 15 ข้อ ประกอบด้วย 2 องค์ประกอบย่อยและ 3 
ตัวชีว้ัด โดยเปรียบเทียบ ผลคะแนนก่อนและหลังเรียน เพื่อพิจารณาความเปลี่ยนแปลงอย่างมี
นยัส าคญั 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจัยไดศ้ึกษาหลกัการและแนวคิดเก่ียวกับความฉลาดรูท้างการเงินโดย

การสงัเคราะหแ์นวคิดของส านักงานการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2565) และองคก์ารเพื่อความร่วมมือ
และการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD,2018) ,กมลชนก สกนธวัฒน ์(2565) ,จักรพงษ์ เมษพันธุ ์
(2565) ,ซิปเม็กซ(์2565),ธนาคารไทยพาณิชย(์2566),ชนากานต ์ธนนิวัฒน ์(2566),Aisa Amagir 
et al. (2018) สรุปเป็นองคป์ระกอบความฉลาดรูท้างการเงิน 4 ดา้น คือ 1) ดา้นความรูท้างการเงิน 
2) ดา้นทกัษะทางการเงิน 3) ดา้นเจตคติทางการเงิน และ 4) ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน  ตลอดจน
การสงัเคราะหห์ลกัการและแนวคิดเก่ียวกบัพฒันาหลกัสตูร และทฤษฎีการเรียนรูแ้ละการจัดการ
เรียนรูรู้ปแบบต่าง ๆ ในการด าเนินงานวิจยัพฒันาหลกัสตูรครัง้นีใ้ชแ้ผนการวิธีการวิจยัและพฒันา 
(Research and Development : R&D)  และใช้แนวคิดของไทเลอร ์(Tyler,1949) ทาบา(Taba 
1962)และวิชัย วงษ์ใหญ่  (2554 ) โดยมีองค์ประกอบส าคัญของหลักสูตร 4 ส่วน คือ 1) 
วัตถุประสงค์ 2) เนื ้อหา 3) การจัดประสบการณ์การเรียนรูแ้ละ4) การประเมินผล และจาก
การศึกษาเอกสารเพิ่มเติมผูว้ิจยัพบว่ามีองคป์ระกอบที่มีความสอดคลอ้งกนัจากการศึกษาของนกั
การศึกษาหลายท่าน ที่ไดเ้สนอองคป์ระกอบส าคญัอีก 2 ประการคือ หลกัการ  และสื่อการเรียนรู ้ 
ไดแ้ก่ ธ ารง บวัศรี (2542, หนา้ 8) ,พัชรพร ศภุกิจ (2562),ภรณี ศิริวิศาลสุวรรณ (2562) ,ฤกษ์ฤดี 
นาควิจิตร (2563),วุฒิไกร ใจค าฟู (2563), ชนสิทธิ์ สิทธิ์สูงเนิน (2564)และสุทธาสิณี ทองจันทร ์
(2564) ,Taba, H(1962 ),สุวิมล ว่องวาณิช. 2553) ,Dale, E. (1969) และธนาคารแห่งประเทศ
ไทย( 2563)  ดงันัน้ในการสรา้งหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น  โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ และออกแบบโครงสรา้งหลกัสูตรและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ใหเ้น้นผูเ้รียนเป็นส าคัญโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมใหน้ักเรียนเกิดพัฒนาการและทักษะตาม
วตัถุประสงคข์องหลักสูตร ผูว้ิจัยจึงสรุปรวมองคป์ระกอบของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมหลกัสูตร
เพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้  ไว ้6 ประการดังนี ้1) 
หลักการของหลักสูตร   2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร  3) เนื ้อหาของหลักสูตร โดยมีเนื ้อหา
สอดคลอ้งกบัความรูท้างการเงิน  ทกัษะทางการเงิน เจตคติทางการเงิน และพฤติกรรมทางการเงิน 
4) การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้5) สื่อการเรียนรู ้ 6) การประเมินผล มีกระบวนการตรวจสอบและ
ประเมินคุณภาพของผูเ้รียนภายหลังการจัดการเรียนรู ้การประเมินคุณภาพการจัดการเรียนรู ้
รวมทัง้การประเมินความเหมาะสมของจุดมุ่งหมายและเนือ้หาสาระของหลกัสตูร  มีการวดัผลทัง้
ก่อน และหลงัเรียน เพื่อประเมินพัฒนาการของผูเ้รียนมีการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัเพื่อน าไปปรบัปรุง
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หลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนรู ้ และประเมินผลครอบคลุมทุกองคป์ระกอบของความ
ฉลาดรูท้างการเงิน   

นอกจากนัน้ผูว้ิจัยไดก้ าหนดแนวทางการจัดการเรียนรูท้ี่เหมาะสมในการส่งเสริมความ
ฉลาดรูท้างการเงินส าหรบันักเรียนระดับประถมศึกษาตอนตน้ โดยค านึงถึงหลักการเรียนรูแ้บบ
ผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง เน้นการมีส่วนร่วมของผู้เรียน การลงมือปฏิบัติจริง และการเชื่อมโยงกับ
สถานการณใ์นชีวิตประจ าวนั โดยมีแนวทางที่น ามาใชใ้นการวิจยัครัง้นีคื้อ เป็นการผสมผสานกัน
ของหลายรูปแบบเช่น การจัดการเรียนรูแ้บบ Active Learning  การใชส้ื่อการเรียนรูห้ลากหลาย
รูปแบบ เช่น สื่อการ์ตูน บอร์ดเกม การเรียนรู้ผ่านการเล่นเกมจ าลองการเงิน  การจ าลอง
สถานการณท์างการเงิน  การจดัการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  การอภิปรายกลุม่       การเรียนรู้
ผ่านสถานการณจ์ริง เช่น ตลาดจ าลอง การออมเงินในชัน้เรียน และกิจกรรมการวางแผนรายจ่าย
ประจ าสปัดาห ์

จากการศึกษาเอกสารต่างๆ ได้น ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยที่สอดคล้องกับ
ความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียน  รายละเอียดของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม ประกอบดว้ย1) 
หลกัการของหลกัสตูร  2) จุดมุ่งหมายของหลกัสตูร  3) เนือ้หาของหลกัสตูร 4) การจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้5) สื่อการเรียนรู ้ 6) การประเมินผล  ดงัภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
 
 

 

แนวแนวคิดเก่ียวกับความฉลาดรู้ทางการเงิน                                                   
ความฉลาดรูท้างการเงิน คือความสามารถในการใชท้กัษะทางการเงิน เพื่อการตดัสนิใจ

ทางการเงินท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการวางแผนและการจดัการเงิน ภายใตบ้รบิททางการเงินส่วน

บคุคลท่ีเหมาะสมของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  โดยผูว้ิจยัใชแ้นวคิดของ

ส านกังานการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2565) ,กมลชนก สกนธวฒัน ์(2565) ,จกัรพงษ ์               

เมษพนัธุ ์(2565) ,ซิปเมก็ซ(์2565),ธนาคารไทยพาณิชย(์2566),ชนากานต ์ธนนิวฒัน ์

(2566),Aisa Amagir et al. (2018)และ OECD (2018) และแบ่งเป็น 4 ดา้น คือ            

1) ดา้นความรูท้างการเงิน 2) ดา้นทกัษะทางการเงิน    3) ดา้นเจตคติทางการเงิน                    

และ   4) ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน 

 

 

แนวแนวคิดเกี่ยวกบัการพฒันาหลักสตูรรายวิชาเพิ่มเติม                                           

เพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียน  

ขัน้ตอนการด าเนินการในการพฒันาหลกัสตูรในงานวิจยัชิน้นีไ้ดแ้ผนการวิธีการวิจยัและ

พฒันา (Research and Development : R&D) ใชแ้นวคิดของไทเลอร ์(Tyler,1949)     

ทาบา(Taba 1962)และวิชยั วงษใ์หญ่ (2554) ธ ารง บวัศรี (2542, หนา้ 8) , วฒิุไกร ใจ

ค าฟู (2563), ชนสิทธ์ิ สิทธ์ิสงูเนิน (2564) ,Taba, H(1962 ),สวุิมล ว่องวาณิช. 2553) 

,Dale, E. (1969) และธนาคารแห่งประเทศไทย( 2563)  โดยมีองคป์ระกอบส าคญั 6 

ส่วน คือ 1) หลกัการของหลกัสตูร  2) วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร   3) เนือ้หาของหลกัสตูร  

4) การจดักิจกรรมการเรียนรู ้ 5) สื่อการเรยีนรู ้    6) การประเมินผลการเรยีนรู ้                                                                                              

 

 

 

 

หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียน                         
ชั้นประถมศึกษาตอนต้น                                             
ซึ่งประกอบดว้ยองคป์ระกอบของหลกัสตูร  ดงันี ้

1. หลกัการของหลกัสตูร                                

2. วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร                             

3. เนือ้หาของหลกัสตูร                                             

4. การจดักิจกรรมการเรยีนรู ้                                   

5. สื่อการเรียนรู ้                                                 

6. การประเมินผลการเรียนรู ้  ประกอบดว้ย                                                         

6.1 ประเมินผลตามวตัถปุระสงคห์น่วยการ

เรียนรู ้                                                                           

6.2 ประเมินความฉลาดรูท้างการเงินของ

นกัเรียน 

                  

ประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนต้น : 

ความฉลาดรูท้างการเงิน 4 ดา้น ที่เกี่ยวขอ้งกบัการวางแผนและการจดัการการเงินภายใตบ้ริบททางการเงินส่วนบคุคลที่เหมาะสม     

 

                                         

 

1) ความรู้ทางการเงิน 
ประกอบดว้ย                  

1.1) การวางแผนทาง

การเงิน                                          

1.2) การจดัการเงิน  

 

2) ทักษะทางการเงิน  

ประกอบดว้ย                                      

2.1) การเขา้ถงึขอ้มลูทางการเงิน                                            

2.2) การวิเคราะหข์อ้มลูทางการเงิน                                                

2.3) การประเมินขอ้มลูทางการเงิน 

2.4) การตดัสินใจทางการเงิน  

 

3) เจตคติทางการเงิน                
แบ่งออกเป็น 2 มิติ ไดแ้ก่ 

3.1) มิติดา้นความมั่นคง

ทางการเงิน                               

3.2) มิติดา้นความมั่งคั่ง

ทางการเงิน  

 

4) พฤตกิรรมทางการเงิน 

ไดแ้ก่                                              

4.1) พฤติกรรมการวางแผนทาง

การเงิน                                 

4.2) พฤติกรรมการจดัการเงิน  

 

 

แนวทางจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียน 

แนวทางจดัการเรยีนรูท่ี้ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรยีนครัง้นีเ้ป็นการผสมผสานกนัของหลายรูปแบบเช่น การ

จดัการเรียนรูแ้บบ Active Learning  การเรียนรูแ้บบฉากทศันเ์ป็นฐาน การใชส้ื่อการเรียนรูห้ลากหลายรูปแบบ  เช่น สื่อ

การต์นู บอรด์เกม การเรียนรูผ้า่นการเล่นเกมจ าลองการเงิน  การจ าลองสถานการณท์างการเงิน  การจดัการเรียนรูโ้ดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน  การอภิปรายกลุ่ม  การเรยีนรูผ้่านสถานการณจ์ริง เช่น ตลาดจ าลอง การออมเงินในชัน้เรียน และกิจกรรม

การวางแผนรายจ่ายประจ าสปัดาห ์ (ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา(2561) ,กมลชนก สกนธวฒัน ์และชาริณี ตรี

วรญัญ ู( 2563 ),สวุิมล ว่องวาณิช. (2553). 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 
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บทที ่2  
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

การพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาตอนตน้ผูว้ิจัยไดท้บทวนวรรณกรรมจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง 
และไดน้ าเสนอเป็นหวัขอ้ตามล าดบัดงันี ้

1. แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัหลกัสตูรและการพฒันาหลกัสตูร  
1.1 ความหมายของหลกัสตูร 
1.2 ความส าคญัของหลกัสตูร 
1.3 องคป์ระกอบของหลกัสตูร 
1.4 รูปแบบของหลกัสตูร 
1.5 ความหมายของการพฒันาหลกัสตูร 
1.6 รูปแบบการพฒันาหลกัสตูร  
1.7 ขัน้ตอนการพฒันาหลกัสตูร 
1.8 หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม 
1.9 การประเมินคณุภาพหลกัสตูร  
1.10 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการพฒันาหลกัสตูร 

2. ความฉลาดรูท้างการเงิน 
2.1 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงิน                                               
2.2 ความหมายของความฉลาดรูท้างการเงิน                                                                                          
2.3 ประโยชนแ์ละความส าคญัของความฉลาดรูท้างการเงิน                                                                    
2.4 องคป์ระกอบของความฉลาดรูท้างการเงิน                                                                                         
2.5 แนวทางการพฒันา/การเสรมิสรา้งความฉลาดรูท้างการเงิน                                                          
2.6 แนวทางการจดัการเรียนรูท้ี่สง่เสรมิความฉลาดรูข้องนกัเรียน                                                        
2.7 วิธีการสอนความฉลาดรูท้างการเงินใหก้บัผูเ้รียน  
2.8 ความฉลาดรูก้ารเงินในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน                                                                        
2.9 หลกัสตูรการสอนการเงินในโรงเรียนของประเทศไทย 
2.10 การวดัและประเมินผลความฉลาดรูท้างการเงิน                                                          
2.11 งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัความฉลาดรูท้างการเงิน 
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มีรายละเอียด ดงันี ้

1. แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับหลักสูตรและการพัฒนาหลักสูตร  
1.1 ความหมายของหลักสูตร  

ค าว่า "หลกัสูตร" หรือในภาษาอังกฤษใชค้ าว่า " Curriculum " ไดม้ีนักวิชาการทาง
การศกึษาไดใ้หค้ านิยามหรือความหมายของหลกัสตูรไวห้ลายทศันะดงันี ้

ธ ารง บัวศรี (2542, น. 71) ใหค้วามหมายว่า หลักสูตร คือ แผนซึ่งไดอ้อกแบบ
จดัท าขึน้เพื่อแสดงถึงจุดหมายการจดัเนือ้หา กิจกรรมและมวลประสบการณ์ ในแต่ละ โปรแกรม
การศกึษา เพื่อผูเ้รียนมีพฒันาการในดา้นต่างๆตามจดุหมายที่ไดก้ าหนดไว ้

ราชบัณฑิตยสถาน (2546, น. 1272) กล่าวว่า หลักสูตร หมายถึงประมวลวิชา
และกิจกรรมต่างๆที่ก าหนดไวใ้นสถานศกึษา เพื่อวตัถปุระสงคอ์ย่างใดอย่างหนึ่ง 

ชุมศักด์ อินทร์รักษ์  (2551, น. 47) ได้กล่าวสรุปว่า หลักสูตรเป็น เนื ้อหา
สาระส าคัญและกิจกรรมต่างๆ ที่ สนองวัตถุประสงค์เพื่ อให้ผู ้เรียนได้เกิดการเรียนรู้และ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามที่พงึประสงค ์

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554, น. 6) ได้ให้ความหมายหลักสูตร ใน 2 ความหมาย คือ 
ความหมายแคบของหลักสูตร คือ วิชาที่สอน ส่วนความหมายที่กว้างของหลักสูตร คือ มวล
ประสบการณ์ทั้งหลายที่จัดใหผู้เ้รียนทัง้ภายในและภายนอกสถานศึกษา ซึ่งเป็นทัง้ทางตรงและ
ทางออ้ม 

เอกราช โฆษิตพิมานเวช (2562, น. 5) ไดใ้หค้วามหมายการจดักิจกรรมการเรียน
การสอน หมายถึง การจัดท าหลกัสตูรโดยยึดผูเ้รียนเป็นส าคัญ จัดแบบบูรณาการ และสอดแทรก
ดา้นคณุธรรม จริยธรรมหลากหลายรูปแบบ น าไปปฏิบติัจริงในชีวิตประจ าวนั ตามความสนใจของ
ตนเอง เป็นผูม้ีความประพฤติดี มีคณุธรรม ระเบียบ วินยั รกัการอ่าน โรงเรียนมีสื่อและแหลง่เรียนรู ้
มีการประเมินผลการเรียนอย่างเป็นระบบ มีสอนซ่อมเสริมและรายงานผลการเรียนใหผู้ป้กครอง
ทราบ 

ทาบา (Taba, 1962, p. 10) กล่าวว่า “หลักสูตร” หมายถึง เอกสารที่จัดท าขึน้ 
เพื่อระบุเป้าหมายและวัตถุประสงคก์ารเรียนรู ้เนือ้หาสาระ กิจกรรมหรือประสบการณ์การเรียนรู ้
และการประเมินผลการเรียนรูก้ารพัฒนาหลกัสูตรเป็นการเปลี่ยนแปลงและปรบัปรุงหลกัสูตรอัน
เดิมให้ได้ผลดียิ่งขึน้ ในด้านการวางจุดมุ่งหมาย การจัดเนื ้อหาการเรียนการสอน การวัดและ
ประเมินผล เพื่อบรรลจุดุมุ่งหมายใหม่ที่วางไว ้
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ไทเลอร ์(Tyler, 1949, p. 128) ไดส้รุปความหมายของหลกัสูตรว่า เป็นสิ่งที่เด็ก
จะตอ้งเรียนรูท้ัง้หมด โดยมีโรงเรียนเป็นผูว้างแผนและก ากบัเพื่อใหบ้รรลถุึงจุดหมายของการศกึษา 

แทนเนอรแ์ละแทนเนอร ์(Tanner & Tanner, 1980, p. 43) กล่าวว่า หลักสูตร
เป็นการสรา้งความรูแ้ละประสบการณ์โดยพัฒนาขึน้มาอย่างเป็นระบบภายใต้การดูแลของ
โรงเรียนวิทยาลัยหรือมหาวิทยาลัยเพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถเพิ่มการควบคุมความรู้ และ
ประสบการณ ์

เซยเลอร ์อเล็กซานเดอร ์และเลวิส (Saylor, Alexander and Lewis, 1981, p. 8) 
ใหค้วามหมายของหลกัสตูรว่า เป็นแผนการเรียนการสอนที่จดัโอกาสการเรียนรูใ้หแ้ก่บคุคลที่ไดร้บั
การศกึษา 

โพสเนอร ์(Posner, 1992, p. 23) ให้ความหมายของหลักสูตรไว ้2 แนว คือ1. 
หลกัสูตร คือ เนือ้หาหรือวัตถุประสงคท์ี่โรงเรียนท าใหน้กัเรียนมีคุณลกัษณะที่ดี  ยุทธวิธีการเรียน
การสอนที่ครูวางแผนใชต้ามความแตกต่างดา้นแนวคิดขึน้อยู่กบัความแตกต่างระหว่างหลกัสตูรใน
ฐานะเป็นเป้าหมายของการศึกษา เช่น ผลการเรียนรูท้ี่คาดหวงัไว ้และหลกัสูตรในฐานะเป็นวิธีที่
คาดหวังทางการศึกษา  2. หลักสูตร คือ สภาพที่แท้จริงของนักเรียนมากกว่าที่จะเป็นวิธีการที่
วางแผนเอาไวห้รือเป็นประสบการณห์รือการเรียนรู ้

มารช์ และวิลลส์ (Marsh & Willis, 1995, p. 35) กล่าวถึงความหมายว่า 
หลักสูตรเป็นความสมัพันธ์เก่ียวกับแผนการและประสบการณ์เพื่อผูเ้รียนอันเป็นการด าเนินการ
ดว้ยการชีน้  าแนวทางของสถานศกึษา 

โอลิวา (Oliva, 2009, p. 3) กล่าวถึงความหมายของหลกัสตูร ซึ่งแบ่งเป็นการให้
นิยามโดยยดึจดุประสงค ์บรบิทหรือสภาพแวดลอ้ม และวิธีด าเนินการหรือยทุธศาสตร ์ดงันี ้

1. การใหน้ิยามโดยยึดจุดประสงค ์(Purpose) หลกัสตูรจึงมีภาระหนา้ที่ที่จะ
ท าใหผู้เ้รียนควรจะเป็นอย่างไร หรือมีลักษณะอย่างไร หลักสูตรในแนวคิดนีจ้ึงมีความหมายใน
ลกัษณะที่เป็นวิธีการที่น าไปสู่ความส าเร็จตามจุดประสงคห์รือจุดมุ่งหมายนัน้ เช่น หลกัสูตร คือ 
การถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรม หลกัสตูร คือ การพฒันาทกัษะการคิดผูเ้รียน เป็นตน้ 

2. การให้นิยามโดยยึดบริบทหรือสภาพแวดล้อม (Contexts) นิยามของ
หลักสูตรในลักษณะนีจ้ึงเป็นการอธิบายถึงลักษณะทั่วไปของหลักสูตรซึ่งแลว้แต่ว่าเนือ้หาสาระ
ของหลกัสตูรนัน้มีลกัษณะเป็นอย่างไร เช่น หลกัสตูรที่ยึดเนือ้หาวิชา หรือหลกัสตูรที่ยึดผูเ้รียนเป็น
ศนูยก์ลาง หรือหลกัสตูรที่เนน้การปฏิรูปสงัคม เป็นตน้ 
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3. การใหน้ิยามโดยยึดวิธีด าเนินการหรือยุทธศาสตร ์(Strategies) เป็นการ
ใหน้ิยามในเชิงวิธีด าเนินการที่เป็นกระบวนการ ยุทธศาสตรห์รือเทคนิควิธีการในการจัดการเรียน
การสอน เช่น หลักสูตร คือ กระบวนการแก้ปัญหา , หลักสูตร คือ การอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม การ
ท างานกลุ่ม หลกัสตูรคือ การเรียนรูเ้ป็นรายบุคคล หลกัสตูร คือ โครงการหรือแผนการจดัการเรียน
การสอน เป็นตน้ 

จากการศึกษาข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่า หลักสูตร  เป็นการจัดมวลความรูห้รือมวล
ประสบการณ์แก่ผูเ้รียน โดยพัฒนาขึน้มาอย่างเป็นระบบ  มีการระบุเป้าหมายและวัตถุประสงค์
การเรียนรู ้เนือ้หาสาระ กิจกรรมหรือประสบการณก์ารเรียนรู ้และการประเมินผลการเรียนรู ้ โดยมี
โรงเรียนเป็นผูว้างแผนและก ากบัเพื่อใหบ้รรลถุึงจดุหมายของการศกึษา 

1.2 ความส าคัญของหลักสูตร 
วิไลลักษณ์ เจริญทรพัย ์(2555) กล่าวไวว้่า หลักสูตรเปรียบเสมือนแนวทางในการ

จดัการเรียนการสอนและเป็นแนวทางส าคัญในการบรรลุวตัถุประสงคท์างการศึกษาของประเทศ
นอกจากนีย้ังเป็นหนึ่งในตัวชี ้วัดส าคัญของมาตรฐานการศึกษาในแต่ละประเทศ ทั้งนี ้เพราะ
การศึกษาของแต่ละประเทศจะดีหรือไม่ดีนั้นขึน้อยู่กับหลักสูตรและการน าหลักสูตรไปใช้เป็น
ส าคญั หลกัสตูรยงัมีความส าคญัอีกประการหนึ่งต่อการจดัการเรียนการสอนในหอ้งเรียน กลา่วคือ
การสอนจะใชห้ลกัสูตรเป็นเสมือนแม่แบบในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนต่างๆ เพื่อจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนไม่หลงทางและบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้อย่างครบถ้วนส าหรับ
ความส าคญัของหลกัสตูรกบัผูเ้รียน หากหลกัสตูรนัน้เป็นหลกัสตูรที่ดีจะสามารถช่วยใหผู้เ้รียนเกิด
ทกัษะการเรียนรูต้ลอดชีวิต รวมถึงสรา้งทกัษะอื่นๆทัง้การเคารพสิทธิมนษุยชนและสามารถยอมรบั
ในความหลากหลายของผูค้นได ้

วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554, น. 7) ไดก้ล่าวว่า หลักสูตรมีความส าคัญและจ าเป็นส าหรบั
การจัดการศึกษาของประเทศในระดับและประเภทต่างๆ ตั้งแต่การจัดการศึกษาผูเ้รียนก่อนวัย
เรียน การประถมศึกษา การมธัยมศึกษา การศึกษานอกระบบ การศึกษาประเภทอาชีวศึกษาและ
การอุดมศึกษา รวมทั้งการฝึกอบรมทั้งระยะสั้นและระยะยาว ซึ่งหลักสูตรเป็นเครื่องมือที่ท าให้
ความมุ่งหมายของการจดัการศึกษาของประเทศมีประสิทธิภาพ ความส าคญัของหลกัสตูรสรุปได้
ดงันี ้

1. หลกัสตูรเป็นแผนหรือแนวทางในการจดัการศึกษาของชาติใหบ้รรลตุามความ
มุ่งหมายและนโยบาย 



  18 

2. หลกัสตูรเป็นหลกัหรือแนวทางในการวางแผนวิชาการ การจดัและการบริหาร 
การศึกษา การสรรหาและการพัฒนาบุคลากร การจดัวัสดอุุปกรณ์ เครื่องมือ นวตักรรมการเรียน
การสอน งบประมาณ อาคารสถานที่ ซึ่งจ าเป็นตอ้งไดร้บัการพิจารณาใหเ้หมาะสมและสอดคลอ้ง
กบัความคาดหวงัของหลกัสตูร 

3. หลักสูตรเป็นเครื่องมือในการควบคุมมาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษา 
และคณุภาพของผูเ้รียนใหเ้ป็นไปตามนโยบายแผนการศกึษาชาติ และสอดคลอ้งกบัความตอ้งการ
ของแต่ละทอ้งถิ่น 

4. หลกัสูตรเป็นเครื่องมือบ่งชีท้ิศทางการพัฒนาทรพัยากรมนุษย ์ใหม้ีคุณภาพ
และสอดคลอ้งกบัแนวโนม้การพฒันาสงัคมของประเทศ 

5. ระบบหลักสูตรจะก าหนดความมุ่งหมาย ขอบข่ายเนื ้อหา แนวทางการจัด
ประสบการณก์ารเรียนการสอน แหล่งทรพัยากร และการประเมินผล ส าหรบัการจดัการศึกษาของ
ผูส้อนและผูบ้รหิาร 

จากแนวคิดของนักการศึกษาที่กล่าวมาข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า หลักสูตรมี
ความส าคญัในการจดัการศกึษา 3 ระดบั คือ 

1. ระดบัประเทศ เป็นการชีใ้หเ้ห็นถึงแนวทางการจัดการศึกษาโดยภาพรวมและ
เป็นตวับ่งชีใ้หเ้ห็นแนวโนม้สงัคมกบัการจดัการศกึษาในอนาคต 

1.1 หลกัสตูรจะเป็นสิ่งที่บ่งชีถ้ึงความเจรญิของประเทศ เพราะการศกึษาเป็น
เครื่องมือในการพัฒนาคน ประเทศใดจัดการศึกษาโดยมีหลักสูตรที่ เหมาะสม ทันสมัย มี
ประสิทธิภาพทนัต่อเหตกุารณแ์ละการเปลี่ยนแปลงย่อมไดก้ าลงัคนที่มีประสิทธิภาพสงู 

1.2 หลักสูตรเป็นเอกสารของทางราชการ เป็นบัญญัติของรฐับาล หรือเป็น
ธรรมนญูในการจดัการศกึษา เพื่อใหบ้คุคลที่เก่ียวขอ้งกบัการศกึษาปฏิบติัตาม 

1.3 หลกัสตูรเป็นเกณฑม์าตรฐานการศึกษา เพื่อควบคมุการเรียนการสอนใน
สถานศกึษาระดบัต่างๆ และยงัเป็นเกณฑม์าตรฐานอย่างหนึ่งในการจดัสรรงบประมาณ 

1.4 หลักสูตรเป็นแนวทางในการปฏิบัติงานนโยบายการจัดการศึกษาของ
รฐับาล 

1.5 หลกัสูตรเป็นเครื่องมือก าหนดลกัษณะรูปร่างของสงัคมในอนาคตไดว้่า
จะเป็นไปในรูปใด 
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1.6 หลกัสูตรเป็นเครื่องมือก าหนดแนวทางใหค้วามรู ้ทักษะ ความสามารถ
ความประพฤติที่จะเป็นประโยชนต่์อสังคม อันเป็นการพัฒนาก าลังคนซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนา
เศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติที่ไดผ้ล 

2. ระดับสถานศึกษา ซึ่งนับไดว้่าหลักสูตรเป็นหัวใจและจุดเด่นของการจัดการ
เรียนการสอนในสถานศกึษานัน้ๆ 

2.1 หลักสูตรเป็นแผนการด าเนินงานของผู้บริหารการศึกษา ที่จะอ านวย
ความสะดวกและควบคมุ ดแูลติดตามใหเ้ป็นไปตามคณุภาพมาตรฐานหลกัสตูร 

2.2 หลักสูตรก าหนดกรอบคุณภาพมาตรฐานผูเ้รียน โครงสรา้งเวลาเรียน 
เนือ้หาวิชากิจกรรม และแนวทางการวดัประเมินผลสาหรบัสถานศึกษาน าไปปรบัใหส้อดคลอ้งกับ
บรบิทของสถานศกึษาและความตอ้งการของทอ้งถิ่น 

3. ระดับห้องเรียน หลักสูตรจึงมีความส าคัญต่อการน าไปสู่การปฏิบัติ เพื่อ
จดัการเรียนรูท้ี่เกิดกบัผูเ้รียนโดยตรง 

3.1 หลักสูตรเป็นเอกสารที่ให้รายละเอียดและเอกสารประกอบที่ก าหนด
แนวทางว่าจะสอนใครเรื่องใด เพื่ออะไร 

3.2 หลักสูตรเป็นแผนปฏิบัติงานหรือเครื่องชี ้แนวทางปฏิบัติงานของครู 
เพราะหลักสูตรจะก าหนดจุดมุ่งหมาย เนือ้หาสาระ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการ
ประเมินผลไวเ้ป็นแนวทางการปฏิบติั 

3.3 หลักสูตรก าหนดวิธีการด าเนินชีวิตของเด็กใหเ้ป็นไปดว้ยความราบรื่น
และผาสกุ 

3.4 หลกัสูตรก าหนดแนวทางความรู ้ความสามารถ ความประพฤติ ทักษะ
และเจตคติในอนัที่จะอยู่รว่มกนัในสงัคม และบ าเพ็ญประโยชนต่์อชมุชนและประเทศ 

จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกล่าวอาจสรุปความส าคัญของหลักสูตรได้ว่า 
ความส าคญัของหลกัสตูรระดบัชาติ เป็นหลกัสตูรแม่บทที่ใชเ้ป็นแนวทางและเกณฑม์าตรฐานทาง
การศึกษาส าหรบัควบคมุการเรียนการสอนในแต่ละระดบัการศึกษาและเป็นเครื่องชีถ้ึงความเจริญ
ของชาติ ความส าคญัของหลกัสูตรระดับสถานศึกษา เป็นเครื่องมือในการแปลงจุดมุ่งหมายและ
นโยบายทางการศกึษาของชาติสูก่ารปฏิบติัในสถานศึกษาที่สอดคลอ้งและเหมาะสมกบับรบิทของ
สถานศึกษาและทอ้งถิ่นนัน้ๆ ในการก าหนดกรอบคุณภาพมาตรฐานผูเ้รียน โครงสรา้งเวลาเรียน 
เนือ้หาวิชากิจกรรม และแนวทางการวดัประเมินผล ส่วนความส าคญัของหลกัสตูรระดบัหอ้งเรียน
หรือระดบัการเรียนการสอนที่เกิดขึน้จริงในหอ้งเรียน เป็นสิ่งที่ชีใ้หเ้ห็นแนวทางส าหรบัครูผูส้อนใน
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การจัดเนือ้หาสาระและมวลประสบการณ์แก่ผูเ้รียนว่าจะตอ้งจัดการเรียนการสอนอย่างไรจึงจะ
บรรลุเป้าหมายของหลักสูตรระดับสถานศึกษาเพื่อให้บรรลุเป้าประสงค์หรือสอดคล้องตาม
เจตนารมณข์องการศึกษาของชาติ หลกัสตูรจึงเป็นหวัใจส าคญัของการศึกษา ซึ่งในการวิจยัครัง้นี ้
ผูว้ิจัยตอ้งการพัฒนาหลกัสูตรในระดับหอ้งเรียนเพื่อจดัการเรียนรูแ้ละสรา้งมวลประสบการณ์ให้
เกิดกบัผูเ้รียนโดยตรง  

1.3 องคป์ระกอบของหลักสูตร  
ในการพัฒนาหลักสูตรตอ้งพิจารณาถึงองคป์ระกอบของหลักสูตร ซึ่งประกอบดว้ย

สว่นต่างๆ ที่มีความสอดคลอ้ง และมีความสมัพนัธก์นั 
เคอร ์(Ketr, 1976, pp. 16 -17) ไดน้ าเสนอองคป์ระกอบของหลกัสูตรไว ้4 ส่วน 

ไดแ้ก่ วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร เนือ้หาสาระ ประสบการณก์ารเรียน และการประเมินผล 
ทาบา (Taba, 1962, p. 10) ที่ไดเ้สนอองคป์ระกอบของหลกัสูตรไวว้่า หลกัสูตร

ไม่ว่าจะสรา้งขึน้ในลกัษณะใด ย่อมประกอบดว้ยส่วนส าคญั 4 ส่วน คือ จุดมุ่งหมาย เนือ้หาสาระ 
กิจกรรมและรูปแบบการเรียนการสอน และการประเมินผล 

วิชยั  วงษ์ใหญ่. (2533) กลา่วว่า หลกัสตูรต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใดหรือใชก้บั
กลุม่เปา้หมายใดจะมีองคป์ระกอบที่ส  าคญั 4 ประการดงันี ้

1. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร หมายถึง คุณภาพของผู้เรียนเมื่อเรียนรูจ้บ
หลกัสตูรประกอบดว้ยความรูใ้นเนือ้หาสาระ ทกัษะกระบวนการเรียนรู ้กระบวนการคิดขัน้สงู และ
คณุธรรมจรยิธรรม ค่านิยมอนัพงึประสงค ์

2. เนือ้หาสาระ หมายถึง สาระการเรียนรู ้วิชาความรู ้รวมทั้งประสบการณ์
ต่างๆ ที่ผูเ้รียนตอ้งเรียนรูไ้ปตามล าดับขั้นตอนเพื่อใหม้ีความรูค้วามสามารถตามจุดมุ่งหมายที่
หลกัสตูรก าหนดไว ้

3. การจดัการเรียนรู ้หมายถึง กระบวนการใชห้ลกัสตูรกบัผูเ้รียนในเชิงบรูณา
การซึ่งเป็นหน้าที่ของผู้สอนที่จะต้องด าเนินการจัดการเรียนรูใ้นเนื ้อหาสาระต่างๆ ให้ผู ้เรียนมี
ความรูค้วามเขา้ใจสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม 
รวมทัง้มีทกัษะในการเรียนรู ้มีกระบวนการคิดที่มีประสิทธิภาพและมีพฤติกรรมที่งดงาม 

4. การวัดและประเมินผล หมายถึง กระบวนการตรวจสอบและประเมิน
คณุภาพของผูเ้รียนภายหลงัการจดัการเรียนรู ้การประเมินคุณภาพการจัดการเรียนรู ้รวมทัง้การ
ประเมินความเหมาะสมของจดุมุ่งหมายและเนือ้หาสาระของหลกัสตูร 
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ธ ารง บัวศรี (2542, หน้า 8) กล่าวว่า หลักสูตรต้องมีองค์ประกอบส าคัญ  9 
ประการ ไดแ้ก่ 1)  เป้าประสงคแ์ละนโยบายของการศึกษา 2) จุดหมายของหลกัสูตร 3) รูปแบบ
และโครงสร้างหลักสูตรวิธีสอนและการด าเนินการ  4) จุดประสงค์ของวิชา 5) เนื ้อหา 6) 
จุดประสงค์ของการเรียนรู้ 7) ยุทธศาสตรก์ารเรียนการสอน 8) การประเมินผล และ9) วัสดุ
หลกัสตูรและสื่อการเรียนการสอน 

ฆนัท  ธาตุท อง  (2552, น . 9-13) ระบุ อ งค์ป ระกอบของหลักสู ต รไว้  4 
องค์ประกอบ คือความมุ่งหมาย (Objectives) เนื ้อหาวิชา (Content) การน าหลักสูตรไปใช้
(Curriculum Implementation) ได้แก่ วิธีการจัดการเรียนรูแ้ละวัสดุประกอบหลักสูตร และการ
ประเมินผล (Evaluation)  

พัชรพร ศุภกิจ (2562) กล่าวว่า องค์ประกอบพื ้นฐานที่ส  าคัญของหลักสูตร 
ประกอบไปดว้ย หลกัการและเหตผุล จุดมุ่งหมาย วัตถุประสงค ์สาระส าคัญและเนือ้หา กิจกรรม 
ระยะเวลา สื่อและแหลง่เรียนรูแ้ละการวดัประเมินผล 

ภรณี ศิริวิศาลสุวรรณ (2562) กล่าวว่า องคป์ระกอบดา้นการพัฒนาหลักสูตร
เสริมสรา้งทักษะชีวิตในยุคดิจิทัลส าหรบันักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนตน้ของโรงเรียนสงักัด
กรุงเทพมหานคร ได ้6 องคป์ระกอบดังนี ้1) หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) โครงสรา้งเนือ้หา 4) 
กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู ้5) สื่อและแหลง่เรียนรู ้6) การวดัและประเมินผล 

ฤกษ์ฤดี นาควิจิตร (2563) กล่าวว่า องค์ประกอบของหลักสูตรในการพัฒนา
หลักสูตรที่ เน้นการออกแบบการเรียนรูต้ามแนวสตีมศึกษา (STEAM Education) บนฐานภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่น ประกอบดว้ยหลักการของหลักสูตร วัตถุประสงคข์องหลกัสูตร เนือ้หาสาระและ
กิจกรรม และการประเมินผลหลกัสตูร  

วุฒิไกร ใจค ำฟู (2563) ไดร้ะบุองคป์ระกอบของหลักสูตรรำยวิชำเพิ่มเติมไว ้7 
หัวขอ้ ไดแ้ก่ 1) เหตุผลและควำมจ ำเป็นของหลักสูตร 2) กำรก ำหนดจุดมุ่งหมำย 3) ค ำอธิบำย
รำยวิชำ 4) โครงสรำ้งหลกัสตูร 5) แนวกำรจดักิจกรรมกำรเรียนรู ้6) สื่ออปุกรณแ์ละแหล่งเรียนรู ้7) 
กำรวดัและประเมินผล 

ชนสิท ธิ์  สิ ท ธิ์ สู ง เนิน  (2564) กล่ าว ว่า  องค์ป ระกอบของหลักสูตรมี  6 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) หลกัการ 2) วตัปุระสงค ์3) โครงสรา้ง เนือ้หา และเวลา  4) แนวทางการจดั
กิจกรรม  5) สื่อและแหลง่การเรียนรู ้6) แนวการวดัและประเมินผล  
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สุทธาสิณี  ทองจันทร ์(2564) กล่าวว่า องค์ประกอบของหลักสูตร มีดังนี ้ 1) 
หลกัการ  2) จุดประสงค ์3) แนวทางการจัดการเรียนรู ้และกิจกรรมการเรียนรู ้4) แนวทางการวัด
และประเมินผล  5) ค าอธิบายรายวิชา 6) ผลการเรียนรู ้7) โครงสรา้งรายวิชา และ 8) แผนการ
จดัการเรียนรู ้

ตาราง 1 แสดงการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของหลกัสตูรจากแนวคิดของนกัการศึกษา 
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หลกัการ  เหตผุลและ
ความจ าเป็น 

    /   / / / / /  /     

เป้ำประสงคแ์ละ
นโยบำยกำรศกึษำ 

    /           

จดุมุ่งหมำย/
วตัถปุระสงค ์

/ / / / / / / / / / / /  /  

ค ำอธิบำยรำยวิชำ           /   /  
โครงสรำ้งเนือ้หำสำระ / / / / / / / / / / / /  /  
กิจกรรมและรูปแบบ
กำรเรียนกำรสอน 

/ / / / / / / / / / / /  /  

สื่อประกอบกำรเรียนรู ้     /  / / /  / /    
กำรประเมินผล / / / / / / / / / / / /  /  
จดุประสงคข์องวิชำ     /           
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ตาราง 1 (ต่อ)  

 
นักการศึกษา/
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จดุประสงคข์องกำร
เรียนรู ้

    /          

ยทุธศำสตรก์ำรเรียน
กำรสอน 

    /          

ระยะเวลา        /    /   

 
จากข้อมูลในตาราง 1 และจากการศึกษาองค์ประกอบของหลักสูตร ตามที่นัก

การศึกษาไดก้ าหนดไว ้สรุปว่า การพฒันาหลกัสตูรใหเ้ป็นหลกัสตูรที่สมบรูณ ์ควรมีองคป์ระกอบที่
ส  าคัญที่จะท าให ้การออกแบบและพัฒนาหลกัสูตรเป็นไปอย่างครอบคลุมและชัดเจน เนื่องจาก
หลกัสตูรเป็นเครื่องมือที่ก าหนดทิศทาง วิธีการจดัการเรียนการสอนใหส้นองตอบตามเป้าหมายที่
วางไวอ้ย่างมีประสิทธิภาพ จากการศึกษาเอกสารพบว่ามีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง
องคป์ระกอบที่ส  าคัญของหลกัสตูรไวส้อดคลอ้งกนั โดยผู้วิจัยยึดจาก ค าถามส าคญั ของ ไทเลอร ์
(Tyler, 1950, p. 41 อ้างในสงัด  อุทรานันท์, 2530, น. 83-84) เป็นแนวทางในการวิเคราะห์
องคป์ระกอบหลกัสูตรที่นักการศึกษาทัง้ในประเทศและต่างประเทศเสนอไว ้ไดแ้ก่ สุมิตร  คุณานุ
กร (2523), สงดั อทุรานนัท ์(2532), แกว้ตา  คณะวรรณ (2535), ธวชัชยั ชยัจิรยฉายากุล (2540), 
ธ ารง บัวศรี (2542), วิชัย วงษ์ใหญ่  (2554), ทาบา (Taba, 1962), โบแซมพ์ (Beauchamp, 
1981), สตารค ์และ แลตทูคา (Stark and Lattuca, 2009) นกัการศึกษาไดเ้สนอ 4 ค าถามส าคัญ
ในการพิจารณาองคป์ระกอบหลกัสตูร ดงันี ้

1. วตัถปุระสงค ์(Objective) 
2. เนือ้หา (Subject Matter) 
3. การจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้(Experience of Learning) 
4. การประเมินผล (Evaluation) 
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แต่ละองคป์ระกอบมีความสมัพันธ์กัน ในการพัฒนาหลกัสูตร Tyler ไดก้ล่าวไว้
ว่าหากก าหนดวัตถุประสงค์ของหลักสูตรได้ชัดเจนจะท าให้การพัฒนาองค์ประกอบอ่ืนๆ ของ
หลกัสตูรมีไดช้ดัเจนและง่ายต่อการออกแบบ และประการส าคญัแต่ละองคป์ระกอบของหลกัสตูร
ตอ้งมีความสอดคลอ้งและเชื่อมโยงกนั ดงัรายละเอียดต่อไปนี ้

1. วัตถุประสงค์ (Objective) มีความส าคัญอย่างมากเนื่องจากเป็นความ
มุ่งหวงัที่จะใหเ้กิดผลแก่ผูเ้รียนภายหลงัการใชห้ลกัสตูร หรือสิ่งที่ก าหนดคณุลกัษณะที่พึงประสงค์
ที่จะใหเ้กิดแก่ผูเ้รียนเป็นพฤติกรรม ที่สามารถวดัและประเมินได ้วตัถุประสงคย์งัเป็นแนวทางของ
การเรียนการสอน ท าใหผู้ส้อนรูว้่าตอ้งสอนเนือ้หาอะไร สอนใคร สอนท าไม และจะมีวิธีการสอน
และประเมินผลอย่างไร การก าหนดวัตถุประสงคใ์นหลกัสูตรแต่ละระดับควรสอดคลอ้งกับความ
ตอ้งการของผูเ้รียน สงัคม และสภาพความเป็นจริง สามารถน าไปปฏิบติัไดค้รอบคลมุและมีความ
สมดลุระหว่าง ความรู ้เจตคติและทกัษะ 

2. เนือ้หาสาระ (Subject Matter) เป็นสาระของความรู ้และประสบการณ์
ส าคัญที่น ามาเป็นเครื่องมือพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีความรู ้ความสามารถ และเกิดคุณลักษณะตามที่
ก าหนดไวใ้นวัตถุประสงค ์รายละเอียดของเนือ้สาระความรูแ้ละประสบการณ์การเรียนรูท้ี่น ามา
ก าหนดในหลกัสตูร  

ควรพิจารณาในประเด็นต่อไปนี ้
2.1 เนือ้หาที่เป็นขอ้เท็จจรงิและกระบวนการ 
2.2 เนือ้หาที่เป็นความคิดพืน้ฐาน 
2.3 เนือ้หาที่เป็นมโนทศัน ์
2.4 เนือ้หาที่เป็นระบบความคิด 

โดยมีเกณฑพ์ิจารณาเนือ้หา คือ มีแก่นสาระที่เชื่อถือได ้มีความส าคัญต่อ
การเรียนรู ้มีความสมดุลระหว่างความกว้างและความลึก สนองวัตถุประสงค์ได้หลายอย่าง 
สอดคลอ้งกับวุฒิภาวะและประสบการณ์ของผูเ้รียน และสอดคลอ้งกับความตอ้งการและความ
สนใจของผูเ้รียน 

การจดัเนือ้หาควรพิจารณาดงันี ้
1. จดัล าดบัจากง่ายไปยาก 
2. จดัตามความจ าเป็นตอ้งเรียนก่อนเรียนหลงั 
3. จดัตามล าดบัของกาลเวลา 
4. จดัตามหวัขอ้เรื่อง 
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5. จดัจากสว่นรวมไปสว่นย่อยหรือจากสว่นย่อยไปสว่นรวม 
3. การจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้(Experience of Learning) เป็นการแปลง 

วตัถุประสงคแ์ละเนือ้หาสาระของหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ โดยใชว้ิธีการจัด
กิจกรรมท่ีหลากหลายเพื่อใหผู้เ้รียนมีผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนและคณุลกัษณะตามจดุประสงคข์อง
หลกัสตูร กิจกรรมการเรียนรูเ้ป็นการปฏิสมัพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกบัสถานการณภ์ายนอกที่ผูเ้รียนมี
ปฏิกิริยาต่อการเรียนรู ้เกิดจากสิ่งที่ผูเ้รียนกระท ามิใช่ครูกระท าจะเห็นว่าวตัถุประสงคแ์ละเนือ้หา
เป็นจุดหมายปลายทาง (End) แต่กิจกรรมการเรียนรูห้รือประสบการณ์การเรียนรูท้ี่จัดขึน้เป็น
วิธีการ (Mean) ที่จะบรรลุจุดหมายปลายทาง การเลือกกิจกรรมการเรียนรูห้รือประสบการณ์การ
เรียนรูค้วรพิจารณาดงันี ้

3.1 สอดคลอ้งกบัจดุมุ่งหมาย 
3.2 สนองความตอ้งการของผูเ้รียน 
3.3 มีความหมายต่อผูเ้รียน 
3.4 เหมาะสมกบัวฒุิภาวะ 
3.5 ท าใหเ้กิดการเรียนรูไ้ดเ้รว็ 
3.6 มีความหลากหลาย 

4. การประเมินผล (Evaluation) เป็นกระบวนการรวบรวมขอ้มลูเพื่อตรวจสอบว่า 
ประสบการณ์การเรียนรูท้ี่จัดขึน้ได้ผลเป็นที่พึงพอใจหรือมากน้อยเพียงใด 

และเป็นการเสนอขอ้มลูเพื่อการตดัสินใจเปลี่ยนแปลง ปรบัปรุงหรือเลือกวิธีการใหม่ การประเมิน
จะตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัจดุมุ่งหมายท่ีวางไว ้

ดงันัน้ จึงสรุปไดว้่าในการสรา้งหลกัสตูรทัง้ระดบัชาติจนถึงระดบัหอ้งเรียน จึง
ตอ้งค านึงถึงองคป์ระกอบส าคัญ 4 ส่วน คือ 1) วัตถุประสงค ์2) เนือ้หา 3) การจัดประสบการณ์
การเรียนรูแ้ละ 4) การประเมินผล ซึ่งจะขาดองคป์ระกอบใดองคป์ระกอบหนึ่งไม่ได้และนอกจาก
องค์ประกอบส าคัญ 4 ประการนี ้แล้วจากการสังเคราะห์เอกสารตามตาราง 1 ผู้วิจัยพบว่ามี
องค์ประกอบที่มีความสอดคล้องกันจากการศึกษาของนักการศึกษาหลายท่าน ได้เสนอ
องคป์ระกอบส าคัญอีก 2 ประการคือ หลักการ  และสื่อการเรียนรู ้(ธ ารง บัวศรี (2542, หนา้ 8) ,
พชัรพร ศุภกิจ (2562),ภรณี ศิริวิศาลสุวรรณ (2562) ,ฤกษ์ฤดี นาควิจิตร (2563),วฒุิไกร ใจค าฟ ู
(2563), ชนสิทธิ์ สิทธิ์สงูเนิน (2564)และสทุธาสิณี ทองจนัทร ์(2564) ) ดงันัน้ในการสรา้งหลกัสตูร
รายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมควำมฉลำดรูท้ำงกำรเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษำตอนตน้  โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมควำมฉลำดรูท้ำงกำรเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษำตอนต้น และ
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ออกแบบโครงสร้ำงหลักสูตรและกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ให้เน้นผู้เรียนเป็นส ำคัญโดยมี
จดุมุ่งหมำยเพื่อสง่เสริมใหน้กัเรียนเกิดพฒันำกำรและทกัษะตำมวตัถุประสงคข์องหลกัสตูร ผูว้ิจยั
จึงสรุปรวมองคป์ระกอบของหลกัสูตรรำยวิชำเพิ่มเติมหลกัสูตรเพื่อส่งเสริมควำมฉลำดรูท้ำงกำร
เงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษำตอนตน้  ไว ้6 ประกำรดงันี ้

 1) หลักการของหลักสูตร เป็นการก าหนดแนวทางในการด าเนินการ
พัฒนาหลักสูตรให้สามารถบรรจุตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ  โดย
หลักการควรมีความสอดคล้องกับแนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาหลักสูตร สามารถน าไปสู่แนว
ทางการจัดท าหลักสูตรไดอ้ย่างเป็นระบบ และสอดคลอ้งกับบริบทของนักเรียนระดับประถมตน้
และความตอ้งการดา้นการส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน(Taba, H.1962 ,สุวิมล ว่องวาณิช. 
2553)  

 2) จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร เป็นการก าหนดคุณลกัษณะและพฤติกรรม
ต่าง ๆ ที่ตอ้งการใหเ้กิดขึน้กบันกัเรียน เมื่อผ่านกระบวนการเรียนรูใ้นหลกัสตูร  จุดมุ่งหมาย
ควรมีความชัดเจน ครอบคลุมพฤติกรรมอันพึงประสงค์ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจตคติ   
สอดคลอ้งกบัหลกัการของหลกัสตูร และตอบสนองต่อปัญหาหรือความจ าเป็นของผูเ้รียน รวมทัง้
สามารถวดัผลได ้(Tyler, R. W. .1949 ,สวุิมล ว่องวาณิช. 2553) 

 3) โครงสรา้งเนือ้หาและโครงสรา้งเวลาเรียน เป็นการก าหนดกิจกรรม
และก าหนดขอบเขตเนือ้หาสาระ เพื่อใหบ้รรลตุามจดุมุ่งหมายมีเนือ้หาจ าแนกตามหวัขอ้การเรียนรู ้
ดงันี ้(1) ความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge) (2) ทกัษะทางการเงิน (Financial Skills) (3) 
เจตคติทางการเงิน (Financial Attitude)  (4) พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) ซึ่งแต่
ละหัวขอ้การเรียนรูจ้ะประกอบด้วย ค าอธิบายหัวขอ้การเรียนรู้, จุดประสงคก์ารเรียนรู ,้ เนือ้หา
สาระการเรียนรู ้ และการจัดเนือ้หามีความเป็นระบบ ล าดับเหมาะสมต่อพัฒนาการของนักเรียน  
รวมทั้งเวลาเรียนที่ก าหนดมีความเหมาะสมกับปริมาณเนื ้อหาและความสามารถของผู้เรียน 
(OECD. 2014, ธนาคารแห่งประเทศไทย. 2563) 

 4) การจัดประสบการณ์การเรียนรู ้จะเป็นการจัดการเรียนรูโ้ดยเน้น
ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลางและและสอดคลอ้งกบัหลกัการของ Active Learning  ใชก้ารจดัการเรียนรูท้ี่
ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินที่ผูว้ิจยัพฒันาขึน้จากการสงัเคราะหท์ฤษฎีและการจดัการเรียนรู้
โดยใชก้ารจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานหลากหลายวิธี และมีความเหมาะสมกับวยัและลกัษณะ
การเรียนรูข้องนักเรียนประถม ( Bruner, J. S. .1960,ส  านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน.2556) 
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 5) สื่อการเรียนรู ้ใชส้ื่อประกอบการเรียนรูแ้ละการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนในสถานการณ์จ าลอง ใบงาน หรือการปฏิบัติกิจกรรม โดยสื่อการเรียนรูค้วรมีความ
น่าสนใจ เหมาะสมกับวัย และส่งเสริมการเรียนรูด้า้นการเงิน  สามารถกระตุน้การคิด วิเคราะห ์ 
การลงมือปฏิบติั  และสามารถน ามาใชไ้ดจ้ริงในสถานการณ์จ าลองหรือชีวิตประจ าวนั  (Dale, E. 
1969 , ธนาคารแห่งประเทศไทย.2563) 

6) การวดัและประเมินผล มีกระบวนการตรวจสอบและประเมินคุณภาพ
ของผูเ้รียนภายหลงัการจัดการเรียนรู ้การประเมินคุณภาพการจัดการเรียนรู ้รวมทัง้การประเมิน
ความเหมาะสมของจุดมุ่งหมายและเนือ้หาสาระของหลกัสูตร  มีการวัดผลทัง้ก่อน ระหว่าง และ
หลงัเรียน เพื่อประเมินพัฒนาการของผูเ้รียนมีการใหข้อ้มูลยอ้นกลบัเพื่อน าไปปรบัปรุงหลกัสูตร
และกระบวนการจัดการเรียนรู้  และประเมินผลครอบคลุมทุกองค์ประกอบของความฉลาดรู้
ทางการเงิน (Nitko, A. J. 2001 ,สวุิมล ว่องวาณิช. 2553) 

1.4 รูปแบบของหลักสูตร 
นักการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอประเภทหรือรูปแบบของหลักสูตรไวห้ลายแนวทาง

ดงันี ้
Taba (1962, pp. 384-412) ไดร้วบรวมรูปแบบของหลกัสตูรไวด้งันี ้

1. หลกัสตูรแบบราชวิชา (The Subject Organization) 
2. หลกัสตูรแบบหมวดวิชา (The Broad Fields Curriculum) 
3. หลักสูตรที่ยึดกระบวนการทางสังคมและการด าเนินชีวิต  (Curriculum 

Based on SocialProcesses and Life Functions) 
4. หลักสูตรที่ยึดกิจกรรมและประสบการณ์ (The Activity or Experience 

Curriculum) 
5. หลกัสตูรแบบแกน (The Core Curriculum) 

สงัด อุทรานันท์ (2530, หน้า 118-157) ได้น าเสนอรูปแบบของหลักสูตรที่
สามารถน าไปเป็นแนวทางในการออกแบบหลกัสตูรไว ้9 รูปแบบดงันี ้

1. หลกัสตูรแบบเนน้เนือ้หาวิชา (Subject Matter Curriculum) เป็นรูปแบบที่
เก่าแก่ที่สุดใช้ในการสอนศาสนา อาจเรียกชื่ออีกอย่างหนึ่งว่าเป็นหลักสูตรที่ เน้นเนื ้อหาเป็น
ศนูยก์ลาง (Subject Centered Curriculum) ซึ่งสอดคลอ้งกบัวิธีการสอนของครูที่ใชก้ารบรรยาย 

2. หลักสูตรแบบหมวดวิชา (Broad Field Curriculum) เป็นหลักสูตรที่
ก าหนดเนือ้หาวิชาไวก้วา้งๆโดยน าความรูใ้นกลุ่มวิชามาผสมผสามกนัเขา้เป็นหมวดวิชาเดียวกัน 
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เช่น หมวดสงัคมศึกษารวมเอาวิชาภูมิศาสตร ์ประวติัศาสตร ์หนา้ที่พลเมือง ศีลธรรมเขา้ดว้ยกัน 
การสอนจะเนน้การผสมผสานเนือ้หาวิชาเขา้ดว้ยกัน มักจะเป็นการสอนแบบหน่วยหรือการสอน
แบบบรูณาการ ครูผูส้อนตอ้งไดร้บัฝึกฝนมาอย่างดี มีเอกสารประกอบการเรียนที่สอดคลอ้งกนั 

3. หลกัสูตรที่ยึดกระบวนการทางสงัคมและการด ารงชีวิต (Social Process 
and Life Function Curriculum) เป็นหลกัสตูรที่สรา้งขึน้โดยยึดสงัคมเป็นหลกั โดยค านึงถึงความ
ตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียนเป็นพืน้ฐาน ผูเ้รียมสามารถน าความรูแ้ละประสบการณท์ี่ไดร้บั
ไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัได ้

4. หลักสูตรแบบแกนกลาง (The Core Curriculum) เป็นหลักสูตรที่ มี
จุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีความรู ้ทักษะและเจตคติเพื่อน าไปพัฒนาสงัคมใหดี้ขึน้ โดย
ก าหนดใหม้ีวิชาแกนซึ่งทกุคนจ าเป็นตอ้งเรียน 

5. หลกัสูตรที่ยึดกิจกรรมและประสบการณ์ (The Activity and Experience 
Curriculum) เป็นหลักสูตรที่สรา้งขึน้เพื่อแก้ไขขอ้บกพร่องของหลักสูตรที่เน้นเนือ้หาวิชา โดยไม่
ค านึงถึงความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน การจัดหลกัสูตรนีย้ึดหลกัการที่ว่า ผูเ้รียนไดท้ า
กิจกรรมที่ค  านึงถึงประสบการณ์ที่มีประโยชน์ และมีการวางแผนร่วมกนั การท ากิจกรรมเนน้การ
แกปั้ญหา ผูเ้รียนจะตอ้งรูจ้ักวิธีการแกปั้ญหา     ลงมือกระท า วางเเผนดว้ยตนเอง เป็นการเรียน
โดยการกระท า (Learming by doing) เหมาะส าหรบัเด็กระดบัชัน้ประถมศกึษา 

6. หลักสูตรแบบบูรณาการ(Integrated Curriculum) เป็นหลักสูตรที่รวม
ประสบการณ์ในการเรียน โดยผูท้  ำหลกัสูตรคัดเลือกตัดตอนมำจำกหลำยๆ สำขำวิชำ มำจัดเขำ้
เป็นกลุม่หรือหมวดหมู่ซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบกำรณท์ี่ต่อเนื่อง มีคณุค่ำต่อกำรด ำเนินชีวิต
และต่อพฒันำกำรของผูเ้รียน จดุมุ่งหมำยของหลกัสตูรนีเ้ป็นที่ตวัผูเ้รียนและปัญหำสงัคมเป็นหลกั 

7. หลักสูตรแบบสหสัมพันธ์  (Correlate Curriculum) เป็นหลักสูตรที่มี
ความสมัพนัธก์นัในหมวดวิชา คือ ครูผูส้อนแต่ละวิชาจะน าวิชามาคิดรว่มกนั วางแผนรว่มกนัว่าจะ
จดัประสบการณก์ารเรียนรูแ้บบใดจึงจะก่อประโยชน ์และใหเ้ด็กเกิดการเรียนรูไ้ดม้ากที่สดุ 

8. หลกัสตูรแบบเอกกตับุคคล ( Individualized Curriculum) เป็นหลกัสตูรที่
จัดท าขึน้เพื่อสนองความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียนแต่ละคน ท าใหผู้เ้รียนไดเ้รียนตาม
ความสามารถและอตัราความเร็วของแต่ละคน มีโอกาสเลือกไดม้าก ทัง้ยงัส่งเสรมิใหผู้เ้รียนแต่ละ
คนมีความรบัผิดชอบ 
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9. หลกัสูตรแบบส่วนบุคคล (Personalized Curriculum) เป็นหลกัสูตรที่ครู
และนักเรียนวางแผนร่วมกันตามความเหมาะสมและความสนใจของผูเ้รีอน และดึงเอาศักยภาพ
ของผู้เรียนออกมาให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้ ท าให้เกิดความยุติธรรมทางการศึกษามากขึน้ 
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการวางแผนการเรียน มีทางเลือกกิจกรรมการเรียนหลายดา้นเป็นการศึกษาที่
ประกนัไดว้่าผูเ้รียนเกิดการเรียนรูจ้ริง สอดคลอ้งกบัความตอ้งการ ความสามารถ ความสนใจของ
ตนเองและชมุชน 

อ านาจ จันทรแ์ป้น (2532, หน้า 90-94) กล่าวถึงประเภทของหลกัสูตรว่าขึน้อยู่
กับองคป์ระกอบส าคัญ 3 ประการ คือ ผูเ้รียน สิ่งที่จะเรียน และสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู ้ซึ่ง
สามารถจดัหลกัสตูรได ้3 ประเภทคือ 

1. หลกัสตูรเนือ้หาวิชา (Subject curriculum) เป็นการจดัหลกัสตูรที่แบ่งวิชา
ความรูอ้อกเป็นวิชา เช่น ภาษาอังกฤษ ประวัติศาสตร ์ฟิสิกส ์และอ่ืนๆ ซึ่งอาจจัดไดห้ลายแบบ 
เช่น หลกัสตูรรายวิชา หลกัสตูรสมัพนัธว์ิชา หลกัสตูรรวมวิชา และหลกัสตูรหมวดวิชา  

2. หลักสูตรแกน  (Core curriculum) เป็นการจัดหลักสูตร โดยการจัด
เนือ้หาวิชาต่างๆ ใหม้ีความสมัพนัธก์นั และมีความผสมผสานกนัมากขึน้ มีจุดประสงคท์ี่จะสนอง
ความตอ้งการและความสนใจของผูเ้รียน เป็นการส่งเสรมิการเรียนรูแ้บบกระฉับกระเฉง สิ่งที่เรียน
จะมีความสมัพนัธก์บัความเป็นจรงิในชีวิต 

3. หลักสูตรกิจกรรม (Activity curriculum) เป็นหลักสูตรที่ยึดกิจกรรมหรือ
ประสบการณ์เป็นหลักเป็นซึ่งสามารถจะแก้ไขข้อบกพร่องของการเรียนแบบเฉ่ือยชาและ
ขอ้บกพรอ่งความไม่ค านึงถึงความตอ้งการและความสนใจของนกัเรียน 

ฆนทั ธาตทุอง (2550ค, หนา้ 12) ไดแ้บ่งหลกัสตูรออกเป็นรูปแบบต่างๆดงันี ้
1 .  ห ลั ก สู ต ร ร า ย วิ ช า  (Subject Curriculum or Subject Centered 

Curriculum) เป็นหลักสูตรที่เน้นเนือ้หาความรูเ้ป็นหลัก ประกอบดว้ยเนือ้หาสาระที่ส  าคัญไดแ้ก่ 
ความคิดรวบยอด ทกัษะ กฎเกณฑ ์หลกัเกณฑต่์างๆ เนน้ที่ผลการเรียนจากเนือ้หาสาระอย่างเดียว 
ผูเ้รียนทุกคนตอ้งเรียนรูทุ้กสิ่งทุกอย่างเหมือนกัน  ไม่ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ไม่ได้
เนน้ความสนใจหรือความตอ้งการของผูเ้รียน แต่เนน้ทฤษฎีและการถ่ายทอดเนือ้หาวิชามากกว่า
การน าไปใช ้ดงันัน้การท าขอ้สอบจึงมีความส าคญัมากกว่าการน าไปใชใ้นชีวิตจรงิ 

2. หลักสูตรรวมวิชา (Broad-Field Curriculum) เป็นหลักสูตรที่ รวบรวม
ศาสตรแ์ละวิชาต่างๆที่มีเนือ้หาสาระใกลเ้คียงกนัเขา้ไวใ้นหมวดวิชาใหญ่ เช่น หมวดวิชาภาษาไทย
และภาษาต่างประเทศเขา้ดว้ยกนั ประกอบดว้ย วรรณคดี การอ่าน การสื่อสาร การใชภ้าษา  
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3. หลักสูตรแกนวิชา  (Core Curriculum)เป็ นหลักสูต รที่ ผสมผสาน
เนือ้หาวิชาต่างๆที่ใกลเ้คียงกันอยู่เป็นหมวดหมู่เดียวกัน เน้นวิธีการแก้ปัญหา โดยครูเป็นผูค้อย
แนะน า เป็นที่ปรึกษา จัดการเรียนการสอนแบบหน่วยและมีการจัดท าหน่วยการเรียนรูห้ลายๆ 
หน่วยที่เนน้การบรูณาการ 

4. หลักสูต รสัมพันธ์วิ ชา  (Correlated Curriculum) เป็นหลักสูต รที่ มี
ความสมัพนัธก์นัในหมวดวิชาหรือระหว่างวิชา มีความสอดคลอ้งต่อเนื่อง เชื่อมโยงกนัไม่ขาดตอน 
เช่น วรรณคดีกบัประวติัศาสตร ์คณิตศาสตรก์บัวิทยาศาสตร ์เป็นตน้ 

5. หลักสูตรประสบการณ์  (Experience Curriculum)หรือหลักสูตรที่ยึด
ผูเ้รียนเป็นส าคญัหรือหลกัสูตรยึดการด ารงชีวิต เป็นหลกัสูตรที่มีการจดัเนือ้หาสาระกิจกรรมการ
เรียนรูห้รือประสบการณท์ี่ตอบสนองต่อความตอ้งการของผูเ้รียน มีความสอดคลอ้งกบัสภาพความ
เป็นจรงิของการด ารงชีวิต โดยผูเ้รียนมีบทบาท  มีส่วนร่วมในการเลือกหากิจกรรมการเรียนรูท้ี่เป็น
ประโยชน ์และตรงกับจุดหมายในหลกัสูตร ลกัษณะการร่วมกิจกรรมจะตอ้งอยู่บนพืน้ฐานความ
ถนดั ความสนใจของผูเ้รียน เรียนรูด้ว้ยการแกปั้ญหาและสามารถน าไปใชใ้นชีวิตจรงิได ้

6. หลักสูตรบู รณ าการ  (Integrated Curriculum) เป็นหลักสูตรที่ รวม
ประสบการณ์การเรียนรูต่้างๆเข้าด้วยกัน ซึ่งคัดเลือกมาจากหลายวิชา แล้วจัดเป็นกลุ่มหรือ
หมวดหมู่ของประสบการณ์ เป็นการบูรณาการเขา้ดว้ยกัน เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนไดร้บัประสบการณ์ 
สมัพนัธแ์ละต่อเนื่องมีคณุค่าต่อการด าเนินชีวิต เพื่อสรา้งเสรมิใหผู้เ้รียนมีความเจรญิงอกงาม  

วิชยั  วงษใ์หญ่. (2533) ไดจ้ดัรูปแบบของหลกัสตูรไวด้งันี ้
1. หลกัสตูรรายวิชา (Subject Curriculum)เป็นหลกัสตูรที่เนน้เนือ้หาสาระซึ่ง

จัดหมวดหมูในรูปของรายวิชา ซึ่งสิ่งที่ถูกน ามาจัดหมวดหมู่ได้แก่ความคิดรวบยอด ทักษะ 
หลักเกณฑห์รือกฎเกณฑ์ต่างๆ มุ่งเน้นใหผู้เ้รียนมีความรูค้วามสามารถตามมาตรฐานที่ก าหนด 
จากการเรียนรูร้ายวิชาที่ก าหนดไวใ้นหลกัสตูร 

2. หลกัสูตรสมัพันธ์วิชา (Correlated Curriculum) เป็นหลกัสูตรที่ออกแบบ
เนือ้หาสาระในแต่ละกลุม่วิชาหรือหมวดวิชามีความสอดดลอ้งเชื่อมโยงสมัพนัธก์นัตลอดหลกัสตูร 

3. หลักสูตรประสบการณ์ (Experience Curriculum) เป็นหลกัสูตรที่เนน้ให้
ผูเ้ขียนไดร้บัประสบการณ์ที่เหมาะสมกับเนือ้หาสาระ ความถนัดและความสนใจ การจัดเนือ้หา
สาระ กิจกรรมการเรียนรู ้การวดัและประเมินผล มีความมุ่งหมายเพื่อตอบสนองความตอ้งการของ
ผู้เรียนเป็นส าคัญ  มีความสอดคล้องกับวิถีการด ารงชีวิต  ผู้เรียนมีบทบาทในการคัดสรร
ประสบการณท์างการเรียนรูท้ี่ตอ้งการภายใตก้รอบความมุ่งหมายของหลกัสตูร 
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4. หลกัสูตรบูรณาการ (Integrated Curriculum) เป็นหลักสูตรที่ผสมผสาน
เนือ้หาสาระและประสบการณ์ต่างๆ ที่เก่ียวขอ้งอย่างสมดุลแล้วจัดเป็นหน่วยการเรียนรูเ้พื่อให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูแ้บบองคร์วม 

5. หลักสูตรอิงมาตรฐาน (Standard - based Curriculum) เป็นหลักสูตรที่
ก าหนดมาตรฐานการเรียนรูข้องผูเ้รียนในแต่ละระดับไวอ้ย่างชัดเจนไดแ้ก่ มาตรฐานของเนือ้หา
สาระที่ผู ้เรียนจะต้องเรียนรู้ (Content Standard) และมาตรฐานของความสามารถในการ
ปฏิบติังานหรือสิ่งที่ผูเ้รียนสามารถที่จะท าได้ (Performance Standard) ผูเ้รียนจะจบหลักสูตรก็
ต่อเมื่อมีคณุภาพตามมาตรฐานหลกัสตูร 

6. หลักสูตรเสริม (Enrichment Curriculum) เป็นหลักสูตรที่พัฒนาขึน้เพื่อ
จดุมุ่งหมายอย่างใดอย่างหนึ่งโดยเฉพาะเจาะจงมีระยะเวลาในการใชห้ลกัสตูรไม่มากนกั เนน้การ
เสรมิสรา้งสมรรถนะในการปฏิบติังานในหนา้ที่ หรือพฒันาศกัยภาพในการเรียนรูข้องผูเ้รียนเฉพาะ
ดา้น 

จากการศึกษาประเภทหรือรูปแบบของหลักสูตรของนักการศึกษาที่กล่าวมา
ขา้งตน้ จะเห็นไดว้่า นกัวิชาการแต่ละท่านไดจ้ดัรูปแบบของหลกัสตูรตามไวอ้ย่างหลากหลาย   ซึ่ง
ถา้พิจารณาตามบริบทและจุดมุ่งหมายของการจดัการศึกษาแลว้  ผูว้ิจยัสามารถสรุปรูปแบบของ
หลักสูตรได้ 3 ประเภทคือ หลักสูตรรายวิชาพื ้นฐาน หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมและหลักสูตร
กิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน และในการวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยมุ่งศึกษาเก่ียวกับรูปแบบของหลกัสูตรรายวิชา
เพิ่มเติมเพื่อพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียน  

1.5 ความหมายของการพัฒนาหลักสูตร 
มีนกัการศกึษาใหค้วามหมายของค าว่า “ การพฒันาหลกัสตูร ” ไวด้งันี ้ 

สงัด อุทรานันท ์(2532, น. 30) กล่าวว่าการพัฒนาหลกัสูตรมีความหมายอยู่ 2 
ลกัษณะ คือ1) การท าหลกัสตูรที่มีอยู่แลว้ใหดี้ขึน้หรือสมบูรณข์ึน้ และ 2) การสรา้งหลกัสตูรขึน้มา
ใหม่โดยไม่มีหลักสูตรเดิมเป็นพื ้นฐาน  ด้วยเหตุนี ้การพัฒนาหลักสูตรจึงมีความหมายใน 2 
ลกัษณะ คือ การท าหลกัสูตรที่มีอยู่แลว้ใหดี้ขึน้ หรือสมบูรณ์ขึน้ กับการสรา้งหลกัสูตรขึน้มาใหม่ 
โดยไม่มีหลกัสตูรเดิมเป็นพืน้ฐานเลย  

ทาบา (Taba, 1962) ได้กล่าวไว้ว่า “ การพัฒนาหลักสูตร หมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงปรบัปรุงหลักสูตรอันเดิมให้ได้ผลดียิ่งขึน้ ทั้งในด้านการวางจุดมุ่งหมาย การจัด
เนือ้หาวิชา การเรียนการสอน การวดัผลประเมินผลและอ่ืนๆ เพื่อใหบ้รรลถุึงจุดมุ่งหมายอนัใหม่ที่
วางไว ้การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรเป็นการเปลี่ยนแปลงทั้งระบบหรือเปลี่ยนแปลงทั้งหมด ตั้งแต่
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จดุมุ่งหมายและวิธีการ และการเปลี่ยนแปลงหลกัสตูรนีจ้ะมีผลกระทบกระเทือนทางดา้นความคิด
และความรู้สึกนึกคิดของผู้ที่ เก่ียวข้องทุกฝ่าย ส่วนการปรับปรุงหลักสูตร หมายถึง การ
เปลี่ยนแปลงหลกัสตูรเพียงบางสว่นโดยไม่เปลี่ยนแปลงแนวคิดพืน้ฐาน หรือรูปแบบของหลกัสตูร ”  

กู๊ด (Good, 1973) ไดใ้หค้วามเห็นว่า “ การพฒันาหลกัสตูรเกิดได ้2 ลกัษณะ คือ 
การปรบัปรุงและเปลี่ยนแปลงหลกัสตูร การปรบัปรุงหลกัสตูรเป็นวิธีการพฒันาหลกัสตูรอย่างหนึ่ง
เพื่อให้เหมาะสมกับโรงเรียน,ระบบโรงเรียน จุดมุ่งหมายของการสอน วัสดุอุปกรณ์ วิธีสอน   
รวมทัง้การประเมินผล ส่วนค าว่าเปลี่ยนแปลงหลกัสตูร หมายถึงการแกไ้ขหลกัสตูรใหแ้ตกต่างไป
จากเดิม เป็นการสรา้งโอกาสทางการเรียนขึน้ใหม่ ”  

เซ เล อ ร์  แ ล ะ อ เล็ ก ซ า น เด อ ร์  (Saylor and Alexander, 1974, p.  7)  ให้
ความหมายว่า “ การพฒันาหลกัสตูร หมายถึง การจัดท าหลกัสตูรเดิมที่มีอยู่แลว้ใหดี้ขึน้ หรือเป็น
การจัดท าหลกัสูตรใหม่โดยไม่มีหลักสูตรเดิมอยู่ก่อน การพัฒนาหลกัสูตร อาจหมายรวมถึงการ
สรา้งเอกสารอ่ืนๆ ส าหรบันกัเรียนดว้ย ”  

จากความหมายของการพัฒนาหลักสูตรที่นักการศึกษาได้กล่าวไวข้้างต้น ท าให้
สามารถอธิบาย สรุปความหมายของการพัฒนาหลกัสูตรไดว้่า การพฒันาหลกัสตูร (Curriculum 
Development) หมายถึง การจัดท าหลักสูตร การปรับปรุง การเปลี่ยนแปลงหลักสูตรให้ดีขึน้ 
เพื่อใหเ้หมาะกบัความตอ้งการของบคุคล และสภาพสงัคม  

1.6 รูปแบบการพัฒนาหลักสูตร  
มีนักการศึกษาและนักพัฒนาหลกัสูตรหลายท่านไดใ้ห ้แนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการ

พัฒนาหลกัสูตร (Models of  Curriculum Development) ไวห้ลายรูปแบบ ซึ่งมีความคลา้ยคลึง
และแตกต่างกนับา้ง ดงัรูปแบบการพฒันาของนกัการศกึษาต่างประเทศ ดงันี ้

1. รูปแบบการพฒันาหลกัสตูรของไทเลอร ์(Tyler) 
รูปแบบการพัฒนาหลกัสูตรของราลฟ ไทเลอร ์(Ralph Tyler) เป็นที่รูจ้ักกัน

อย่างกวา้งขวางในวงการพฒันาหลกัสตูร แนวคิดในการวางกรอบโครงร่างหลกัสตูรของไทเลอร ์ใช้
วิธีการที่เรียกว่าเทคนิควิธีการทางวิทยาศาสตร ์(Technical – Scientific Models) ไทเลอรไ์ดเ้ขียน
หนงัสือเก่ียวกบัหลกัสตูรและการสอน ชื่อว่า Basic Principles of Curriculum and Instruction 

หลักการพัฒนาหลักสูตรของ ไทเลอร ์เริ่มดว้ยการหาค าตอบจาก ค าถาม
พืน้ฐาน 4 ประการคือ(Ornstein and Hunkins. 1993, p. 267) 

ค าถามที่ 1 มีวตัถุประสงคท์างการศึกษาอะไรที่โรงเรียนควรจะบรรจุและ
ก าหนด 
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ค าถามที่  2 จะมีวิธีเลือกประสบการณ์การเรียนรู้อย่างไร จึงจะเกิด
ประโยชนบ์รรลตุามวตัถปุระสงค ์

ค าถามที่ 3 จะด าเนินการจัดประสบการณ์การเรียนรูอ้ย่างไร เพื่อจะท า
ใหก้ารเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 

ค าถามที่  4 ประสบการณ์การเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพจะถูกประเมิน
อย่างไร 

จากค าถามพืน้ฐานทั้ง 4 ขอ้นี ้แสดงถึงกระบวนการพัฒนาหลักสูตร 4 
ขัน้ตอนและการพฒันาหลกัสตูรในแต่ละขัน้ตอนตอ้งค านึงถึง การก าหนดจดุมุ่งหมาย การก าหนด
ประสบการณ์ทางการศึกษา  การจัดประสบการณ์ทางการศึกษาให้ผู้เรียน และการประเมิน
สมัฤทธิ์ผลของหลกัสตูร 

ชัยวัฒน ์ สุทธิรตัน ์(2556, น. 84) กล่าวว่าจากรูปแบบการพัฒนาหลักสูตร
ของไทยเลอรอ์ธิบายรายละเอียดในแต่ละประเด็นไดด้งันี ้(วิชยั  วงษ์ใหญ่ , 2554 ; ชยัวฒัน ์ สทุธิ
รตัน,์ 2556) 

1. การก าหนดวัตถุประสงค์ ( Identify General Objectives) เป็นการ
คัดเลือกวัตถุประสงคข์องหลกัสูตร ก่อนจะก าหนดวัตถุประสงคข์องหลกัสูตรจะตอ้งอาศัยขอ้มูล
พืน้ฐานจาก 3 แหล่ง คือ แหล่งขอ้มูลดา้นเนือ้หาวิชา แหล่งขอ้มูลทางดา้นสงัคม ไดแ้ก่ ค่านิยม 
ความเชื่อ ด ารงชีวิตในสังคม โครงสรา้งที่ส  าคัญในสังคม และความมุ่งหวังทางสังคม และ
แหล่งข้อมูลด้านตัวผู้เรียน ซึ่งเก่ียวข้องกับความต้องการความสนใจ ความสามารถและ
คุณลักษณะผู้เรียนที่ประเทศชาติต้องการ แล้วน าข้อมูลนั้นมาประมวลเข้าด้วยกันจนเป็น
จุดมุ่งหมายอย่างกวา้งๆของหลกัสูตรหรือวตัถุประสงคช์ั่วคราว (Tentative General Objectives) 
เมื่อเลือกไดแ้ลว้ตอ้งน ามากลั่นกรองโดยใชเ้กณฑก์ารพิจารณา 2 ดา้น คือ ปรชัญาการศึกษาของ
โรงเรียน ปรชัญาทางสังคมและจิตวิทยาการเรียนรู ้วัตถุประสงคท์ี่ผ่านการกลั่นกรองแลว้จะได้
วัตถุประสงคท์ี่เจาะจงมากขึน้ ซึ่งไทเลอรเ์รียกว่า วัตถุประสงคก์ารเรียนการสอน ( Instructional 
Objectives) 

2. การเลือกและจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้(Selection Of Educational 
Experiences) การเลือกและการจัดประสบการณ์การเรียนที่คาดหวงัจะใหผู้เ้รียนมีประสบการณ์
อย่างไร กิจกรรมที่จัดทั้งในการเรียนการสอน และส่วนเสริมหลักสูตรนั้น ทั้งนี ้ก็ เพื่อจะให้
กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไป เพื่อตอบสนองวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว ้ไทเลอรไ์ด้เสนอ
เกณฑใ์นการพิจารณาเลือกประสบการณก์ารเรียนรูไ้ว ้ดงันี ้
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2.1 ผูเ้รียนควรมีโอกาสฝึกพฤติกรรมและเรียนรูเ้นือ้หาตามที่ระบุไว้
ในวตัถปุระสงค ์

2.2 กิจกรรมและประสบการณ์ นัน้ควรจะท าใหผู้เ้รียนพึงพอใจที่จะ
ปฏิบติัตามพฤติกรรมที่ไดร้ะบไุวใ้นวตัถุประสงค ์

2.3 กิจกรรมและประสบการณน์ัน้ควรจะอยู่ในขอบข่ายความพอใจที่
พงึปฏิบติัได ้

2.4 กิจกรรมและประสบการณห์ลายๆ ดา้นของการเรียนรูอ้าจน าไปสู่
วตัถปุระสงคท์ี่ก าหนดไวเ้พียงขอ้เดียว 

2.5 กิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้เพียงหนึ่ งอย่างอาจ
ตอบสนองวตัถปุระสงคห์ลายๆ ขอ้ได ้

นอกจากนัน้ ไทเลอร ์ยงัเนน้เก่ียวกบัการพิจารณาการจดัประสบการณเ์รียนรู้
ว่าตอ้งค านึงถึงความสมัพนัธใ์นดา้นเวลาต่อเวลา และเนือ้หาต่อเนือ้หา เรียกว่าเป็นความสมัพนัธ์
แบบแนวตัง้(Vertical) กบัแนวนอน (Horizontal) ซึ่งมีเกณฑใ์นการพิจารณาดงันี ้

1. ความต่อเนื่อง (Continuity) หมายถึง ความสัมพันธ์ในแนวตั้งของ
องคป์ระกอบของตัวหลกัสูตรจากระดับหนึ่งไปยังอีกระดับหนึ่งที่สูงขึน้ไป เช่น ในวิชาทักษะตอ้ง
เปิดโอกาสใหม้ีการฝึกทกัษะในกิจกรรมและประสบการณบ์่อยๆ และต่อเนื่องกนั 

2. การจัดช่วงล าดบั (Sequence) หมายถึง ความสมัพันธใ์นแนวตัง้ของ
ส่วนองคป์ระกอบของตัวหลกัสูตรจากสิ่งที่เกิดก่อนไปสู่สิ่งที่เกิดขึน้ภายหลงัหรือจากสิ่งที่มีความ
ง่ายไปสูส่ิ่งที่มีความยาก ดงันัน้การจดักิจกรรมและประสบการณม์ีการเรียงล าดบัก่อนหลงัก็เพื่อให้
ไดเ้รียนเนือ้หาที่มีความลกึซึง้ยิ่งขึน้ 

3. การบรูณาการ (Integration) หมายถึง ความสัมพันธ์ในแนวตั้งของ
ส่วนองค์ประกอบของตัวหลักสูตร จากหัวขอ้เนือ้หาหนึ่งไปยังอีกหัวขอ้เนือ้หาหนึ่งของรายวิชา
เพิ่มเติมหรือจากรายวิชาอ่ืนๆที่มีความเก่ียวขอ้งกัน การจดัประสบการณจ์ึงเป็นลกัษณะที่ช่วยให้
ผูเ้รียนไดเ้พิ่มพูนความคิดเห็นและไดแ้สดงพฤติกรรมที่สอดคลอ้งเนือ้หาที่เรียนเป็นการเพิ่มพูน
ความสามารถทัง้หมดของผูเ้รียนที่จะไดใ้ชป้ระสบการณใ์นสถานการณท์ี่แตกต่างกนัประสบการณ์
เรียนรูจ้ึงเป็นแบบแผนของปฏิสมัพนัธ(์Integration) ระหว่างผูเ้รียนกบัประสบการณแ์วดลอ้ม 

4. การจัด เรีย งล าดับประสบการณ์ การเรียน รู้ (Organization of 
Learning Experiences) เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรูอ้ย่างเป็นระบบ เรียงตามล าดับ
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ขั้นตอน ต้องมี เนื ้อหาครบทุกด้านทั้งด้านความคิด หลักการ ค่านิยม และทักษะ ต้องมี
ความสมัพนัธ ์สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของผูเ้รียน และธรรมชาติของเนือ้หาที่มีความแตกต่างกนั 

5. การประเมินผล เพื่อที่จะตรวจสอบว่าการจดัการเรียนการสอนไดบ้รรลุ
จุดประสงคต์ามที่ก าหนดไวห้รือไม่ สมควรจะมีการปรบัแกไ้ขในส่วนใดบา้ง ควรพิจารณาจากสิ่ง
ต่อไปนี ้

5.1 ก าหนดจดุประสงคท์ี่จะวดัและพฤติกรรมที่คาดไว ้
5.2 วดัและวิเคราะหส์ถานการณท์ี่จะท าใหเ้กิดพฤติกรรมเหลา่นัน้ 
5.3 ส  ารวจข้อมูลเพื่อสรา้งเครื่องมือที่จะวัดพฤติกรรมเหล่านั้นได้

อย่างเหมาะสม 
5.4 ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือโดยใชเ้กณฑก์ารพิจารณาจาก

ความเป็นปรนยัความเชื่อมั่น และความเที่ยงตรง 
5.5 การพิจารณาการประเมินให้เป็นประโยชน์เพื่ออธิบายผลการ

เรียนรูเ้ป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม การอธิบายถึงส่วนดีของหลักสูตรหรือสิ่งที่ตอ้งปรบัแกไ้ขเป็น
แนวทางในการปรบัปรุงหลกัสูตรใหม้ีคุณภาพยิ่งขึน้จากรูปแบบการพัฒนาหลกัสูตรของไทเลอร ์
เขาไดใ้ชข้อ้มูลที่หลากหลายในการคัดเลือกวัตถุประสงค ์โดยอาศัยขอ้มูลดา้นเนือ้หาวิชา ขอ้มูล
ทางด้านสังคม และข้อมูลด้านตัวผูเ้รียนมาช่วยในการก าหนดวัตถุประสงค์ชั่วคราวแล้วมีการ
กลั่นกรองด้วยข้อมูลด้านปรชัญาการศึกษา และจิตวิทยาการเรียนรู ้อีกครั้งเพื่อก าหนดเป็น
วตัถปุระสงคท์ี่แทจ้รงิของหลกัสตูร ต่อมาจึงด าเนินการเลือกและจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้โดยใช้
หลักความต่อเนื่องจากระดับหนึ่งไปยังอีกระดับหนึ่งที่สูงขึน้ จากสิ่งที่เกิดก่อนไปสู่สิ่งที่เกิดขึน้
ภายหลงั หรือจากสิ่งที่มีความง่ายไปสู่สิ่งที่มีความยากและบูรณาการและมีการประเมินผลโดยยึด
หลกัการใชเ้ครื่องมือที่มีความเป็นปรนยั มีความเชื่อมั่นไดแ้ละมีความเที่ยงตรง 

2. รูปแบบการพฒันาหลกัสตูรของทาบา (Taba) 
ทาบา (Taba, 1962, p. 12 อ้างใน รุจิร ์ ภู่สาระ, 2546, น. 61-64) เป็นนัก

การศึกษาอีกผูห้นึ่ง ที่มีแนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการพัฒนาหลกัสูตรที่เรียกว่าวิธีการจากล่างสู่บน 
(Grass-Roots Approach) เป็นการพัฒนาหลักสูตรจากระดับปฏิบัติ แล้วเสนอขึน้ไปสู่กระดับ
ผูบ้รหิาร ทาบา กลา่วว่า 

ครูเป็นผู้น าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ จึงควรเป็นผู้มีส่วนร่วมในการพัฒนา
หลกัสตูร มีวิธีการขัน้ตอนการพฒันาหลกัสตูรคลา้ยรูปแบบของไทเลอร ์ซึ่งประกอบดว้ย 7 ขัน้ตอน 
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(Taba, 1962, p. 438 อา้งใน วิชัย  วงษ์ใหญ่, 2545 น. 50) อธิบายรายละเอียดในแต่ละประเด็น
ไดด้งันี ้(Taba, 1962, p. 12 อา้งใน รุจิร ์ ภู่สาระ, 2546 และ ศศิธร  ขนัติธรางกรู, 2554) 

ขัน้ที่ 1 การวินิจฉัยความตอ้งการ (Diagnosis of Needs) เป็นการตรวจ
สภาพปัญหาความตอ้งการและความจ าเป็นต่าง ๆ ของสงัคมและผูเ้รียน เนื่องจากหลกัสูตรเป็น
การออกแบบเพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู ้ดังนั้นเมื่อเด็กแต่ละคนมีภูมิหลังที่แตกต่างกันจึงเป็น
สิ่งจ าเป็นที่นกัพฒันาหลกัสตูรจะตอ้งวินิจฉยัความแตกต่าง ขอ้บกพรอ่งและความแตกต่างของภูมิ
หลงัของเด็ก การวินิจฉัยดังกล่าวจะท าใหส้ามารถก าหนดหลกัสูตรใหเ้หมาะสมกบัเด็กที่จะเรียน
จากหลกัสตูรนัน้ได ้

ขั้นที่  2 การก าหนดจุดประสงค์ (Formulation of Objective) เป็นการ
ก าหนดจดุมุ่งหมายใหช้ดัเจนหลงัจากไดศ้ึกษาวิเคราะหค์วามตอ้งการแลว้ ในขัน้นีท้าบาอธิบายว่า
นอกเหนือจากการวินิจฉยัความตอ้งการของเด็กเพื่อน ามาก าหนดเป็นจดุประสงคข์องหลกัสตูรแลว้ 
สิ่งที่นักพัฒนาหลักสูตรจะต้องศึกษาค้นคว้าอย่างละเอียดคือการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูล
เก่ียวกบั สงัคม  วัฒนธรรม ทฤษฎีพัฒนาการและการเรียนรูข้องเด็กและธรรมชาติของความรู ้ซึ่ง
จากขอ้มูลดังกล่าวจะท าใหส้ามารถก าหนดเป้าหมายทั่วไปซึ่งโรงเรียนควรจะไดน้ ามาพิจารณา
จ าแนกแยกแยะอย่างเขา้ใจแลว้ก าหนดเป็นจุดประสงคข์องหลกัสตูรที่จะเป็นจริงและเหมาะสมได้
ก็ต้องอาศัยขอ้มูลตามระดับของความสามารถเฉพาะของเด็กแต่ละกลุ่มจุดเน้นที่จ  าเป็นตาม
ประสบการณเ์ด็ก 

ขั้นที่  3 การเลือกเนื ้อหาสาระ (Selection of content) เป็นขั้นตอนการ
ก าหนดเลือกเนือ้หาซึ่งถือว่าเป็นส่วนส าคัญและเป็นองคป์ระกอบส่วนใหญ่ของหลักสูตร ทาบา
กล่าวว่าจุดประสงคท์ี่ก าหนดอย่างชัดเจนและกวา้งขวางครอบคลุมจะเป็นตัวพิจารณาตัดสินใจ
และช่วยเหลือในการเลือกเนือ้หาสาระ ซึ่งนอกจากจะตอ้งให้สอดคลอ้งกับจุดประสงค์ วัยและ
ความสามารถของผูเ้รียนแลว้ยงัตอ้งมีความเชื่อถือและมีความสมัพนัธต่์อผูเ้รียนดว้ย 

ขั้นที่  4 การจัดเนื ้อสาระ (Organization of Content) เป็นขั้นตอนการ
พิจารณาความต่อเนื่องและการจัดล าดับการเรียนรู ้จะเห็นได้ว่าเนื ้อหาสาระที่ก าหนดไว้ใน
หลกัสตูรจะตอ้งน ามาจดัล าดบั โดยค านึงถึงความต่อเนื่อง ความยากง่าย วฒุิภาวะ ความสามารถ 
ความสนใจ รวมถึงความหลากหลายของความสามารถที่จะเรียนรูข้องเด็ก 
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ขั้นที่  5 การเลือกประสบการณ์การเรียนรู้ (Selection of Learning 
Experiences)เป็นการเลือกประสบการณท์ี่มีความหมายมากกว่าการน าเอาหลกัการเรียนรูไ้ปใช ้
ซึ่งทาบาอธิบายว่าครูผูส้อนหรือผูท้ี่เก่ียวขอ้งจะตอ้งคดัเลือกประสบการณก์ารเรียนรูใ้หส้อดคลอ้ง
กบัเนือ้หาวิชาและจดุประสงคข์องหลกัสตูร 

ขั้น ที่  6 ก ารจั ดป ระสบการณ์ เรี ยน รู้ (Organization of Learning 
Experiences)เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อใหบ้รรลุจุดประสงค ์ขั้นตอนนีค้รูผูส้อนหรือผูท้ี่
เก่ียวข้องจะต้องแปลงเนื ้อหาไปสู่การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ เพื่ อให้สอดคล้องกับ
ความสามารถหรือแรงจงูใจในการเรียนรูข้องผูเ้รียน รวมถึงสอดคลอ้งกบัจดุประสงคข์องหลกัสตูร 

ขั้ น ที่  7 ก า รก าห น ดสิ่ ง ที่ จ ะป ระ เมิ น แ ล ะ วิ ธี ก า รป ระ เมิ น ผ ล 
(Determination of What to Evaluate and of the Ways and Means of Doing it)  เ ป็ น ก า ร
ตัดสินใจว่าจะตอ้งประเมินอะไรเพื่อตรวจสอบว่าบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไวห้รือไม่ และ
ก าหนดดว้ยว่าจะใชว้ิธีประเมินอย่างไร 

ทาบาไดต้ั้งค าถามเพื่อหาค าตอบเก่ียวกับการประเมินผลหลกัสูตร เช่น จะ
ประเมินคุณภาพของการเรียนรูไ้ด้อย่างไรว่าจุดมุ่งหมายของการศึกษาที่ก าหนดไว้ ประสบ
ผลส าเร็จ จะแน่ใจไดอ้ย่างไรว่าจุดหมายและจุดประสงค์ของหลกัสูตรมีความสอดคลอ้งกันและ
เด็กไดบ้รรลุผลตามจุดหมายและจุดประสงคน์ัน้ๆ เพื่อใหก้ารจัดหลกัสูตรเป็นไปเพื่อใหโ้อกาสที่ดี
ที่สดุแก่เด็กทกุคนตามเปา้หมายของแต่ละคน 

จากรูปแบบการพัฒนาหลักสูตรของทาบา เป็นการจัดขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตรที่
ครอบคลุมองคป์ระกอบหลักสูตร ซึ่งใหค้วามส าคัญการวิเคราะหค์วามตอ้งการของผูเ้รียนก่อน
ด าเนินการก าหนดจุดประสงค์ และมีการก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมินผลเพื่อ
ตรวจสอบคณุภาพของหลกัสตูร 

1.7 ขั้นตอนการพัฒนาหลักสูตร 
ทาบา (Taba, 1962, p. 12 ) ไดก้ล่าวถึง กระบวนการพัฒนาหลกัสูตรที่ตอบสนอง

ความต้องการของผู้เรียน ตามความเชื่ อที่ ว่าผู้เรียนมีพื ้นฐานแตกต่างกัน  โดยก าหนด
กระบวนการพฒันาหลกัสตูรไว ้7 ขัน้ตอน ดงันี ้ 

1. วินิจฉัยความตอ้งการ : ส ารวจสภาพปัญหา ความตอ้งการ และความจ าเป็น
ต่างๆ ของสงัคม และผูเ้รียน  

2. ก าหนดจุดมุ่งหมาย : หลงัจากไดว้ินิจฉัยความตอ้งการของสงัคมและผูเ้รียน
แลว้จะก าหนดจดุมุ่งหมายท่ีตอ้งการใหช้ดัเจน  
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3. คัดเลือกเนือ้หาสาระ : จุดมุ่งหมายที่ก าหนด แลว้จะช่วยในการเลือกเนือ้หา
สาระใหส้อดคลอ้งกับจุดมุ่งหมาย วัย ความสามารถของผูเ้รียน โดยเนือ้หาตอ้งมีความเชื่อถือได ้
และส าคญัต่อการเรียนรู ้ 

4. จัดเนือ้หาสาระ : เนือ้หาสาระที่เลือกได ้ยงัตอ้งจัดโดยค านึงถึงความต่อเนื่อง 
และความยากง่ายของเนือ้หา วฒุิภาวะ ความสามารถ และความสนใจของผูเ้รียน  

5. คัดเลือกประสบการณ์การเรียนรู ้: ครูผูส้อนหรือผูท้ี่เก่ียวขอ้งจะตอ้งคัดเลือก
ประสบการณก์ารเรียนรูใ้หส้อดคลอ้งกบัเนือ้หาวิชา และจดุมุ่งหมายของหลกัสตูร  

6. จัดประสบการณ์การเรียนรู ้: ประสบการณ์การเรียนรูค้วรจัดโดยค านึงถึง
เนือ้หาสาระและความต่อเนื่อง  

7. ก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมินผล : ตัดสินใจว่าจะตอ้งประเมิน
อะไรเพื่อตรวจสอบผลว่าบรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไวห้รือไม่ และก าหนดด้วยว่าจะใชว้ิธี
ประเมินผลอย่างไร ใชเ้ครื่องมืออะไร  

สงดั  อทุรานนัท ์(2532) มีความเห็นว่าการพฒันาหลกัสตูรมีความครอบคลมุถึงการ
ร่างหลกัสตูรขึน้มาใหม่ และการปรบัปรุงหลกัสตูรที่มีอยู่แลว้ใหดี้ขึน้ดว้ย การใชห้ลกัสูตรและการ
ประเมินหลกัสตูรนัน้ เป็นกระบวนการอนัหนึ่งของการพฒันาหลกัสตูร โดยไดจ้ดัล าดบัขัน้ตอนของ
การพฒันาหลกัสตูรไวด้งันี ้ 

1. การวิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน คือ ขอ้มลูทางดา้นความตอ้งการ ความจ าเป็นและ
ปัญหาทางสังคม เศรษฐกิจ การเมืองและการปกครอง ตลอดจนนโยบายทางการศึกษาของรฐั 
ขอ้มูลทางดา้นจิตวิทยา ปรชัญาการศึกษา ความตอ้งการของผูเ้รียน ตลอดจนวิเคราะหห์ลกัสูตร
เดิม เพื่อพิจารณาขอ้บกพรอ่งที่ควรปรบัปรุงแกไ้ข  

2. การก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสตูร คณะกรรมการด าเนินงานจะตอ้งรว่มกนั
พิจารณาก าหนดจุดมุ่งหมายของหลักสูตรใหส้อดคล้องกับขอ้มูลพืน้ฐาน โดยจุดมุ่งหมายของ
หลกัสูตรจะระบุคุณสมบติัของผูท้ี่จบหลกัสูตรนัน้ๆ มุ่งพัฒนาผูเ้รียนทัง้ 3 ดา้น คือ พุทธิพิสยั จิต
พิสัย และทักษะพิสัย โดยก าหนดทั้งจุดมุ่งหมายทั่วไป และจุดมุ่งหมายเฉพาะ แต่ละรายวิชา
เพิ่มเติม ซึ่งจะเน้นการปฏิบัติมากขึน้ โดยค านึงถึงพัฒนาการทางร่างกาย และจิตใจ ตลอดจน
ปลกูฝังนิสยัที่ดีงาม เพื่อใหเ้ป็นพลเมืองดี  

3. การก าหนดเนื ้อหาและประสบการณ์การเรียน รู้ หลังจากได้ก าหนด
จดุมุ่งหมายของหลกัสตูรแลว้ ก็ถึงขัน้การเลือกสาระความรูต่้างๆ ที่จะน าไปสู่การพฒันาผูเ้รียนให้
เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ เพื่อความสมบูรณ์ให้ได้วิชาความรู้ที่ถูกต้องเหมาะสม 
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กระบวนการขัน้นี ้จึงครอบคลมุถึงการคดัเลือกเนือ้หาวิชาแลว้พิจารณาจดัล าดบัเนือ้หาเหล่านัน้ว่า 
เนือ้หาสาระใดควรเป็นพืน้ฐานของเนือ้หาใดบา้ง ควรใหเ้รียนอะไรก่อนอะไรหลงั แลว้แกไ้ขเนือ้หา
ที่ถกูตอ้งสมบรูณท์ัง้แง่สาระและการจดัล าดบัที่เหมาะสม ตามหลกัจิตวิทยาการเรียนรู ้  

4. การน าหลักสูตรไปใช้ เป็นขั้นของการแปลงหลักสูตรไปสู่การสอน ซึ่งเป็น
ขัน้ตอนที่มีความส าคญั และเก่ียวขอ้งกบัครูผูส้อน หลกัสตูรจะประสบผลส าเร็จ มีประสิทธิภาพนัน้
ขึน้อยู่กบัผูบ้ริหารโรงเรียน และครูผูส้อนจะตอ้งศกึษาท าความเขา้ใจ และมีความช านาญในการใช้
หลักสูตร ซึ่งครอบคลุมถึงการเตรียมการสอน การจัดการเรียนการสอน การจัดสภาพแวดลอ้ม
ต่างๆ ภายในโรงเรียนเพื่อเสริมหลกัสูตร การนิเทศการศึกษา และการบริหารการบริการหลกัสูตร 
ฯลฯ นอกจากนีใ้นขัน้นีย้งัครอบคลมุถึงการน าหลกัสตูรไปทดลองใชก้่อนน าไปเผยแพรด่ว้ย  

5. การประเมินผลหลกัสตูร เป็นการประเมินสมัฤทธิ์ผลของหลกัสตูรว่าเมื่อไดน้ า
หลักสูตรไปใชแ้ลว้นั้น ผู้ที่จบหลักสูตรนั้นๆ ไปแล้ว มีคุณสมบัติ มีความรูค้วามสามารถตามที่
หลักสูตรก าหนดไว้หรือไม่ นอกจากนี ้ การประเมินหลักสูตรจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการ
ปรบัปรุงหลกัสูตรใหม้ีคุณค่าสงูขึน้ อันเป็นผลในการน าหลกัสตูรไปสู่ความส าเร็จตามเป้าหมายที่
วางไว ้การประเมินหลักสูตรควรท าใหค้รอบคลุมระบบหลักสูตรทั้งหมด และควรจะประเมินให้
ต่อเนื่องกนั ดงันัน้การประเมินหลกัสตูร ประกอบดว้ยการประเมินสิ่งต่อไปนี ้คือ  

5.1 การประเมินเอกสาร หลกัสูตร เป็นการตรวจสอบคุณภาพของหลกัสูตร 
ว่ามีความเหมาะสมดี และถูกตอ้งตามหลกัการพัฒนาหลกัสูตรเพียงใด หากมีสิ่งใดบกพร่องก็จะ
ไดด้ าเนินการปรบัปรุงแกไ้ขก่อนจะไดน้ าไปประกาศใชใ้นโอกาสต่อไป  

5.2 การประเมินการใช้หลักสูตร เป็นการตรวจสอบว่าหลักสูตร สามารถ
น าไปใชไ้ดดี้ในสถานการณจ์ริงเพียงใด มีส่วนไหนที่เป็นอปุสรรคต่อการใชห้ลกัสตูร โดยมากหาก
พบข้อบกพร่องในระหว่างการใช้หลักสูตรก็มักได้รบัการแก้ไขโดยทันที เพื่อให้การใช้หลักสูตร
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  

5.3 การประเมินสมัฤทธิ์ผลของหลกัสูตร โดยทั่วไปจะด าเนินการหลงัจากได้
มีผูส้  าเร็จการศึกษาจากหลกัสูตรไปแลว้ การประเมินหลกัสูตร ในลกัษณะนีม้ักจะท าการติดตาม
ความกา้วหนา้ของผูส้  าเรจ็การศกึษาว่าสามารถประสบความส าเรจ็ในการท างานเพียงใด  

5.4 การประเมินระบบหลักสูตร เป็นการประเมินหลักสูตรในลักษณะที่มี
ความสมบูรณ์และสลบัซบัซอ้นมาก กล่าวคือ การประเมินระบบหลกัสูตรจะมีความเก่ียวขอ้งกับ
องคป์ระกอบอ่ืน ที่มีส่วนเก่ียวข้องกับหลักสูตรด้วย เช่น ทรพัยากรที่ต้องใช้ ความสัมพันธ์ของ
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ระบบหลักสูตร กับระบบบริหาร โรงเรียน ระบบการจัดการเรียนการสอน และระบบการวัดและ
ประเมินผลการเรียนการสอน เป็นตน้  

6.  การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหลักสูตร เป็นขั้นตอนที่เกิดขึน้หลังจากได้ผ่าน
กระบวนการประเมินผลหลักสูตรแล้ว ซึ่งเมื่อมีการใช้หลักสูตรไประยะหนึ่งอาจจะมีการ
เปลี่ยนแปลงทางสภาวะแวดลอ้มและสงัคม จนท าใหห้ลกัสูตรขาดความเหมาะสม จ าเป็นตอ้งมี
การปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมกบัสภาวะแวดลอ้มที่เปลี่ยนไป  

วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2554) ไดส้รุปแนวคิดและขัน้ตอนการพัฒนาหลกัสูตร โดยรูปแบบ
การพัฒนาหลักสูตรจะเป็นฐานคิดในการพัฒนาหลักสูตรตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดบัอดุมศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552  มขีัน้ตอนการพฒันาหลกัสตูรดงันี ้

1. คณะกรรมการพัฒนาหลกัสตูร ใชข้อ้มูลสภาพปัญหาและความตอ้งการของ
สังคม มาก าหนดจุดมุ่งหมาย หลักการและโครงสร้าง และออกแบบหลักสูตร โดยปรึกษา
ผูเ้ชี่ยวชาญประกอบ  

2. ยกร่างเนือ้หาสาระ แต่ละกลุ่มประสบการณ ์แต่ละหน่วยการเรียน และแต่ละ
รายวิชาเพิ่มเติม โดยปรกึษาหารือผูเ้ชี่ยวชาญแต่ละสาขาวิชา คณะกรรมการฯ ร่วมกบัผูเ้ชี่ยวชาญ
แต่ละสาขาวิชาเป็นผูก้  าหนดผลการเรียนรู ้จุดประสงค ์เชิงพฤติกรรมหรือจุดประสงคก์ารเรียนรู ้
วางแผนการสอน ท าบนัทกึ ผลิตสื่อการสอน จดักิจกรรมการเรียนการสอน 

3. ทดลองใชห้ลกัสตูรในสถานศกึษาน ารอ่ง และแกไ้ขขอ้บกพรอ่ง  
4. อบรมผูส้อน ผูบ้รหิาร และบคุลากรทางการศกึษาใหเ้ขา้ใจหลกัสตูรใหม่ 
5. ปฏิบติัการสอน กิจกรรมการใชห้ลกัสตูรใหม่มี 4 ประการ คือ 

5.1 การแปลงหลกัสตูรไปสูก่ารสอน คือจดัท าวสัด ุสื่อการสอน 
5.2 ผูบ้ริหารจดัเตรียมสิ่งต่างๆ เช่น บุคลากร (ครู) วสัดหุลกัสตูร และบริการ

ต่างๆ 
5.3 การสอน ผูส้อนประจ าการ ท าหนา้ที่ด  าเนินการสอน 
5.4 การประเมินผล ประเมินทั้งผลการเรียนและหลักสูตร แล้วน าไปแก้ไข

กระบวนการการพฒันาหลกัสตูร 
จากขั้นตอนดังกล่าวจะเห็นได้ว่า กระบวนการพัฒนาหลักสูตรนั้นจ าเป็นต้องใช้

ระยะเวลาในการด าเนินการมากขึน้อยู่กบัการเปลี่ยนแปลงและปรบัปรุงใหม่ว่ามีการเปลี่ยนแปลง
มากนอ้ยเพียงใด ซึ่งส่วนใหญ่แลว้การพฒันาหลกัสตูรจะตอ้งใชเ้วลาเป็นปีขึน้ไป ในการเตรียมการ 
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และการด าเนินงานจ าเป็นตอ้งใชก้ าลงัคน และงบประมาณมากพอสมควร เพื่อจะใหไ้ดห้ลกัสตูรที่
ดีมีประสิทธิภาพ อนัจะสง่ผลในการพฒันาเยาวชนของชาติต่อไป  

ซึ่งในการวิจยัครัง้นีม้ีกระบวนการพัฒนาหลกัสูตรดงันี ้1) ศึกษาและวิเคราะหข์อ้มูล
พืน้ฐานต่าง ๆ ที่จ  าเป็นต่อการพฒันาหลกัสตูร ทัง้ปัญหาและความตอ้งการของผูเ้รียน  กบัแนวคิด
และการพัฒนาหลกัสูตร รวมทัง้วิเคราะหข์อ้มูลเก่ียวกบัการส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียน 2) ก าหนดจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 3) คัดเลือกเนือ้หาของหลกัสูตร 4) คัดเลือกและจัด
ประสบการณ์การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้5) ก าหนดการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 6) น า
หลกัสตูรไปใชแ้ละประเมิน ปรบัปรุงแกไ้ขหลกัสตูร 

1.8 หลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม 

1.8.1 ความหมายของหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม  
นกัการศกึษาไดใ้หค้วามหมายของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมไวด้งันี ้

สงัด อุทรานันท์ (2552. หน้า 64) ได้ให้ความหมายว่า หลักสูตรสาระการ
เรียนรูเ้พิ่มเติม หมำยถึง หลกัสตูรที่สรำ้งขึน้ใหส้องกับสภำพปัญหำและตอบสนองควำมตอ้งกำร
ของทอ้งถิ่นนัน้ๆ 

ใจทิพย ์เชื่อรตันพงษ์ (2539. หน้า 105) กล่าวว่า หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม 
หมายถึง มวลประสบกำรณท์ี่สถำนศึกษำ หรือหน่วยงำนและบุคคลในทอ้งถิ่นจดัใหแ้ก่ผูเ้รียนตำม
สภำพและควำมตอ้งกำรของทอ้งถิ่นนัน้ๆ 

ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หนา้ ข) ไดก้ล่าวว่าหลกัสูตร
รายวิชาเพิ่มเติมเป็นแผนหรือแนวทำงหรือขอ้ก ำหนดของกำรจดักำรศึกษำที่จะพฒันำใหผู้เ้รียนมี
ควำมรู ้ควำมสำมำรถ โดยส่งเสริมให้แต่ละบุคคลพัฒนำศักยภำพสูงสุดของตน รวมถึงระดับ
ขัน้ตอนและมวลประสบกำรณท์ี่ดีที่ก่อใหเ้กิดกำรเรียนรูส้ะสมซึ่งจะช่วยใหผู้เ้รียนน ำควำมรูไ้ปสู่กำร
ปฏิบัติไดป้ระสบควำมส ำเร็จในกำรเรียนรูด้ว้ยตนเอง   รูจ้ักตนเอง มีชีวิตอยู่ในโรงเรียน ชุมชน 
สังคมและโลกอย่ำงมีควำมสุข ดังนั้นหลักสูตรรำยวิชำเพิ่มเติมจึงประกอบดว้ยกำรเรียนรูแ้ละ
ประสบกำรณ์อ่ืนๆ ที่สถำนศึกษำแต่ละแห่งวำงแผนพื่อพัฒนำผู้เรียน โดยต้องจัดท ำสำระกำร
เรียนรูท้ัง้รำยวิชำที่เป็นพืน้ฐำน และรำยวิชำที่ตอ้งเรียนเป็นรำยปีหรือรำยภำค  จดักิจกรรมพฒันำ
ผูเ้รียนในแต่จะปีหรือภำค และก ำหนดคุณลกัษณะอันพึงประสงคจ์ำกจุดมุ่งหมำยของหลกัสูตร
สถำนศึกษำขัน้พืน้ฐำน หลกัสตูรรำยวิชำเพิ่มเติมมีควำมส ำคญัต่อกำรช่วยพฒันำผูเ้รียนในทกุดำ้น   
สำมำรถชีแ้นะผู้บริหำรสถำนศึกษำ ครู อำจำรย์ ตลอดจนผู้เก่ียวข้องกับกำรจัดกำรศึกษำได้
พยำยำมจัดมวลประสบกำรณ์ให้แก่ผู ้เรียนพัฒนำตนเองในด้ำนควำมรู้  ทักษะ คุณธรรรม   
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จริยธรรมและคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ บรรลุตำมจุดหมำยกำรศึกษำ สถำนศึกษำและท ำงำน
ร่วมกับครอบครัวของชุมชน ท้องถิ่น วัด หน่วยงำนและสถำนศึกษำ ทั้งภำครัฐและเอกชนใน
ทอ้งถิ่นเพื่อใหเ้กิดผลตำมจดุมุ่งหมำยของหลกัสตูร 2 ประกำร ดงันี ้

1) หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมควรพัฒนาให้เด็กเกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลินในการเรียนรู ้เปรียบเสมือนเป็นการสรา้งก าลงัใจและเรา้ใหเ้กิดความกา้วหนา้แก่ผูเ้รียน
ให้มากที่สุดควรใหผู้ ้เรียนมีทักษะการเรียนรูท้ี่ส  าคัญๆ ในการอ่านออก เขียนได้ คิดเลขเป็น ใช้
ขอ้มูลสารสนเทศและเทคโนโลยีสื่อสาร ส่งเสริมใหอ้ยากรูอ้ยากเห็นและมีกระบวนการคิดอย่างมี
เหตผุล 

2) หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมควรส่งเสริมการพฒันาดา้นจิตใจ   จรยิธรรม 
สังคมและวัฒนธรรม เน้นหลักการจ าแนกระหว่างถูกผิด เขา้ใจและศรทัธาในความเชื่อของตน 
ความเชื่อและวัฒนธรรมที่แตกต่าง หลักสูตรสถานศึกษาตอ้งพัฒนาคุณธรรมและช่วยผูเ้รียนให้
เป็นพลเมืองดี มีความรบัผิดชอบ สามารถพัฒนาสงัคมใหเ้ป็นธรรมมีความเสมอภาค    พัฒนา
ความตระหนัก เขา้ใจ และยอมรบัสภาพแวดลอ้มที่ตนด ารงอยู่    ยึดมั่นใขขอ้ตกลงร่วมกันในการ
พฒันาที่ยั่งยืนทัง้ในระดบัสว่นตน    ระดบัทอ้งถิ่น ระดบัชาติและระดบัโลก 

ฆนทั ธาตทุอง (2551, หนา้ 209) กลา่วว่า หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมหมายถึง 
สาระการเรียนรูท้ี่สถำนศึกษำสรำ้งขึน้เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ลือกเรียนตำมควำมสนใจ ควำมตอ้งกำร
และควำมแตกต่ำงระหว่ำงบคุคล 

ชนิตพร ทัศคร (2560) ได้กล่าวถึงแนวทางการจัดท าหลักสูตรรายวิชา
เพิ่มเติมว่า หมายถึง กำรให้ครูผูส้อนและชุมชนท้องถิ่นเขำ้มำมีส่วนร่วมในกำรจัดท ำหลักสูตร
รำยวิชำเพิ่มเติม 

จากที่กล่าวมา สรุปไดว้่า หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม หมายถึง หลกัสูตรการ
เรียนรูเ้พิ่มเติมที่สถานศกึษาสรา้งขึน้เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัความตอ้งการของโรงเรียนและสงัคมนัน้ๆ
ใหผู้เ้รียนมีความรู ้ความสามารถ โดยส่งเสริมใหแ้ต่ละบุคคลพฒันาศักยภาพของตน  รวมถึงการ
จัดมวลประสบการณ์ที่ ดีที่ก่อให้เกิดการเรียนรูซ้ึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนน าความรูไ้ปสู่การปฏิบัติได้
ประสบความส าเร็จในการเรียนรูด้ว้ยตนเองซึ่งในที่นีผู้ว้ิจยัไดพ้ฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อ
ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความฉลาดรูท้างดา้นการเงิน เพื่อจะไดม้ีความรู ้ทักษะ เจตคติและพฤติกรรม
ทางการเงินที่เหมาะสมเพื่อพฒันาตนเองและสงัคมโดยรวมต่อไป 
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1.8.2 กระบวนการจัดท าหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติม 
ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551, หน้า 29 - 49) ได้กล่าวว่าการ

จัดท าหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม  ถือเป็นภารกิจที่ส  าคัญในการบริหารจัดการหลักสูตร   ซึ่ง
ประกอบด้วย ภารกิจที่  1 การเตรียมความพรอ้ม ภารกิจที่  2 การจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 
ภารกิจที่  3 การวางแผนด าเนินการใชห้ลักสูตร ภารกิจที่  4 การด าเนินการบริหารหลักสูตร (ใช้
หลักสูตร)ภารกิจกิจที่  5 การนิเทศ ก ากับ ติดตาม ประเมินผล  ภารกิจ ที่  6 การสรุปผลการ
ด าเนินงาน และภารกิจที่ 7 การปรบัปรุงพัฒนาเพื่อเตรียมความพรอ้มทุกๆ ดา้นแลว้สถานศึกษา
จึงจดัท าหลกัสตูรสถานศกึษา ซึ่งมีแนวทาง ดงันี ้

1. การก าหนดวิสยัทศัน ์ภารกิจ เปา้หมาย 
1.1 วิสยัทัศนเ์ป็นเจตนารมณ ์ อุดมการณ ์หลกัการ ความเชื่อ อนาคตที่

พึงประสงค ์เป็นการคิดไวข้า้งหนา้ มีเอกลกัษณ์ สามารถสรา้งศรทัธาและจุดประกายความคิดใน
การพฒันา 

1.2 ภารกิจ จะแสดงวิธีการด าเนินการของสถานศึกษาเพื่ อบรรลุ
วิสยัทศันแ์ละน าไปสูก่ารวางแผนปฏิบติัต่อไป 

1.3 เป้าหมาย ก าหนดเป็นความคาดหวงัดา้นคณุภาพที่เกิดขึน้กบัผูเ้รียน
ซึ่งสอดคลอ้งกบัวิสยัทศันท์ี่สถำนศึกษำก ำหนด และสอดคลอ้งกบัจดุมุ่งหมำย   คณุลกัษณะอนัพึง
ประสงคเ์พื่อเปำ้หมำยในกำรพฒันำผูเ้รียนในดำ้นคณุธรรม จรยิธรรมและค่ำนิยม 

2. การจัดโครงสรา้งหลักสูตรสถานศึกษา ประกอบด้วยสาระการเรียนรู ้   
กิจกรรมพฒันาผูเ้รียน ก าหนดเวลาแต่ละสาระ   หน่วยการเรียนรู ้กิจกรรมพฒันาผูเ้รียนรายภาค
หรือรายปี 

3. การจดัท าสาระของหลกัสตูร ประกอบดว้ย ก าหนดผลการเรียนรูร้ายภาค
หรือรายปี ก าหนดสาระการเรียนรูร้ายภาคหรือรายปี ก าหนดเวลาและก าหนดหน่วยกิจ จัดท า
ค าอธิบายรายวิชา 

4. การออกแบบการเรียนรู้ มีการจัดการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู้   การวัดผล
ประเมินผล 

5. การออกแบบกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียน จดัใหผู้เ้รียนไดพ้ัฒนาความสามารถ
ของตนเองตามศกัยภำพ มุ่งเนน้เพิ่มเติมจำกกิจกรรมที่ไดจ้ดัใหผู้เ้รียนรูต้ำมกลุม่สำระกำรเรียนรู ้

6. ก าหนดรูปแบบ วิธีการ เกณฑก์ารตดัสิน เอกสารหลกัฐานทางการศกึษา 
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7. พัฒนาระบบการส่งเสริมสนับสนุน ให้สามารถจัดการเรียนการสอนได้
อย่างมีคณุภาพ คือ กำรพฒันำกระบวนกำรแนะแนว กำรพฒันำแหลง่กำรเรียนรูแ้ละหอ้งสมดุ กำร
วิจยัเพื่อพฒันำคณุภำพ กำรพฒันำเครือข่ำยวิชำกำร 

8. การเรียบเรียงเป็นหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม 
1.8.3 ลักษณะการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม 

นักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงลกัษณะการจัดการเรียนรูร้ายวิชา
เพิ่มเดิมไวด้งันี ้

 ฆนทั ธาตทุอง (2551. หนา้ 210) กล่าวถึงลกัษณะของการจดัการเรียนรู้
รายวิชาเพิ่มเติมว่ามีขัน้ตอนดงัต่อไปนี ้

1. มีการจดัท ามาตรฐานการเรียนรู ้ในกรณีที่ผูเ้รียนไดจ้ดัเป็นรายวิชา
ที่ผูเ้รียนไดเ้ลือกเรียนอย่างต่อเนื่องในช่วงนัน้ๆ ควรมีการจดัท ามาตรฐานการเรียนรูช้่างนัน้ๆ ก่อน 
แต่หากจัดเป็นรายวิขาเพียงปีใดปีหนึ่งของช่วงชัน้ ก็สามารถก าหนดการเรียนรูร้ายปี หรือผลการ
เรียนรูร้ายภาค 

2. มีการก าหนดเวลา หรือจ านวนหน่วยกิจ ไม่ว่าจะเป็นการจัดใน
ลกัษณะใด ที่เป็นหน่วยการเรียนรู ้โครงงาน กิจกรรมการเรียนรู ้แหล่งการเรียนรู ้สื่อการเรียนรูห้รือ
จัดเป็นรายวิชาใหม่ รายวิชาในระดับทั้งขึน้ไป วิชาเลือกเฉพาะทางตัองก าหนดเวลาเรียน เป็น
ชั่วโมง หรือเป็นคาบตามควาเหมาะสม 

3. การจัดท าสาระการเรียนรั เป็นการก าหนดเนือ้หาที่ผูเ้รียนจะได้
เรียนรูเ้พื่อใหบ้รรลมุาตรฐานการเรียนรู ้หรือผลการเรียนรูท้ี่ก  าหนดไว ้

4. ต้องมีชื่อที่สื่อความหมายชัดเจน ในกรณีที่จัดท ารายวิชาเพิ่ม
เพิ่มเติมซึ่งสถานศึกษา ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนหรือผลการเรียนรู้ สถานศึกษาตอ้งจัดท า
ค าอธิบายรายวิชาที่สื่อความหมายไดช้ดัเจน 

จากที่กล่าวมา สรุปได้ว่า ลักษณะการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพิ่มเติม
ประกอบดว้ย การจดัท ามาตรฐานการเรียน การก าหนดเวลา การจัดท าสาระการเรียนรูแ้ละตอ้งมี
ชื่อที่สื่อความหมายชดัเจน 

1.8.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้รายวิชาเพ่ิมเติม 
ชนิตพร ทศัคร (2560) ไดร้ะบุกระบวนการหรือขัน้ตอนพฒันาหลกัสตูรไว ้ดงันี ้1) 

ศกึษาและวิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐาน2) การก าหนดวิสยัทศัน ์พนัธกิจ จุดมุ่งหมาย คณุลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์3) จัดท าโครงสรา้งหลกัสูตร 4) ก าหนดสาระการเรียนรูแ้ละผลการเรียนรูร้ายปี  5) การ
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ออกแบบการเรียนรู้ 6) การก าหนดรูปแบบ วิธีการ เกณฑก์ารตัดสิน 7) เรียบเรียงเป็นหลักสูตร
รายวิชาเพิ่มเติม    

1.9 การประเมินคุณภาพหลักสูตร  
การประเมินหลักสูตรมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาคุณภาพของหลักสูตร

เพราะการประเมินหลกัสูตรเป็นการพิจารณาตัดสินคุณค่าหรือคุณภาพของหลักสูตรที่ไดร้บัการ
ออกแบบพฒันาขึน้และคน้หาขอ้บกพร่องของหลกัสตูรว่ามีส่วนใดที่จะตอ้งปรบัปรุงแกไ้ขเมื่อมีการ
ประเมินตรวจสอบหลักสูตรแล้วจะสามารถตอบค าถามไดว้่า หลักสูตรที่พัฒนาขึน้นั้นสามารถ
น าไปใชไ้ดดี้จริงหรือไม่เพียงใดและผลที่เกิดขึน้ จากการใชห้ลักสูตรนัน้จะเป็นอย่างไรบรรลุตาม
จุดหมายของหลกัสูตรที่ก าหนดไวห้รือไม่ขอ้มูลที่ไดจ้ากการประเมินหลักสูตรนีจ้ะเป็นประโยชน์
อย่างยิ่งต่อการพฒันาปรบัปรุงหลกัสตูรใหม้ีคณุภาพสงูขึน้  

ความหมายของการประเมินหลักสูตร 
วิชัย  วงษ์ใหญ่ (2523, น. 192) ใหค้วามหมาย “การประเมินหลักสูตร ว่าเป็น

การพิจารณาคุณค่าของหลักสูตรโดยอาศัยการรวบรวมขอ้มูลและใชข้อ้มูลจากการวัดในแง่มุม
ต่างๆ ของสิ่งที่ประเมินเพื่อน ามาพิจารณารว่มกนั และสรุปว่าจะใหค้ณุค่าของหลกัสตูรที่พฒันาขึน้
มานั้นเป็นอย่างไรมีคุณภาพดีหรือไม่เพียงใดหรือไดผ้ลตรงตามวัตถุประสงคท์ี่ก าหนดหรือไม่ มี
สว่นใดที่จะตอ้งปรบัปรุงแกไ้ข” 

สงัด  อุทรานันท ์(2532, น. 279) สรุปว่าการประเมินหลักสูตรจะท าใหรู้คุ้ณค่า
ของหลักสูตรว่าเป็นอย่างไร สามารถจะน าไปใช้ได้ดีเพียงใด ผลที่ได้จากการใช้หลักสูตรเป็น
อย่างไร ซึ่งขอ้มูลที่ได้จากการประเมินหลักสูตรจะเป็นประโยชน์ต่อการปรบัปรุงหลักสูตรให้มี
คณุค่าสงูขึน้ 

รุจิร ์ ภู่สาระ (2545, น. 143) ใหค้วามหมายของการประเมินหลกัสตูรว่าหมายถึง
ประเด็นต่อไปนี ้1) การวดัผลการปฏิบติัของผูเ้รียนตามจุดประสงคท์ี่ก าหนดไวใ้นเชิงปริมาณ  2) 
การเปรียบเทียบพฤติกรรมการปฏิบัติของผูเ้รียนกับมาตรฐาน 3) การอธิบายและการตัดสินใจ
เก่ียวกับหลกัสูตร  4) การอธิบายการตดัสินใจเก่ียวกับหลกัสตูร และการเลือกการวิเคราะหข์อ้มูล
เก่ียวกับการตดัสินใจเรื่องหลกัสูตร  5) การใชค้วามรูเ้ก่ียวกับวิชาชีพในการตดัสินใจเก่ียวกบัการ
น าหลกัสูตรไปใชข้องหลกัสูตรต่อผูเ้รียนว่ามีมากนอ้ยเพียงใด หลกัสูตรสามารถพัฒนาผูเ้รียนให้
บรรลุจุดมุ่งหมายไดจ้ริงหรือไม่ซึ่งขอ้มูลการประเมินหลักสูตรจะไปสู่การตัดสินใจที่จะปรบัปรุง
แกไ้ขหลกัสตูรใหม้ีคณุภาพสงูขึน้ 
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จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้่า การประเมินหลกัสตูร เป็นการพิจารณาคณุค่า
ของหลกัสตูรต่อผูเ้รียนว่ามีมากนอ้ยเพียงใด หลกัสตูรสามารถพฒันาผูเ้รียนใหบ้รรลจุดุมุ่งหมายได้
จริงหรือไม่ซึ่งขอ้มูลการประเมินหลกัสูตรจะน าไปสู่การตัดสินใจที่จะปรบัปรุงแกไ้ขหลักสูตรใหม้ี
คณุภาพสงูขึน้ 

จุดมุ่งหมายของการประเมินหลักสูตร 
นกัวิชาการที่มีชื่อเสียงในสาขาหลกัสตูร หลายท่าน กลา่วถึง จดุมุ่งหมายของการ

ประเมินหลกัสตูรไวใ้นลกัษณะต่างๆ ดงันี ้
วิชยั  วงษ์ใหญ่ (2537, น. 218-219) กล่าวว่า การประเมินหลกัสูตรโดยทั่วๆ 

ไปจะมีจดุมุ่งหมายดงันี ้
1. เพื่อหาคณุค่าของหลกัสตูร โดยตรวจสอบดวู่าหลกัสตูรที่พฒันาขึน้มา

นัน้สามารถบรรลตุามวตัถปุระสงคห์รือไม่ 
2. เพื่อวดัผลดูว่าการวางเคา้โครงและรูปแบบระบบของหลกัสตูร รวมทัง้

วสัดปุระกอบหลกัสตูร การบรหิารและบรกิารหลกัสตูร เป็นไปในทางที่ถกูตอ้งแลว้หรือไม่ 
3. การประเมินผลจากผูเ้รียนเอง หรือการประเมินผลผลิตเพื่อตรวจสอบ

ดวู่ามีลกัษณะที่พงึประสงค ์เป็นไปตามจดุมุ่งหมายของหลกัสตูรหรือไม่เพียงใด 
ใจทิพย์  เชื ้อรัตนพงษ์ (2539, น. 192) กล่าวว่า โดยทั่ วไปการประเมิน

หลกัสตูรใดๆ ก็ตามจะมีจดุมุ่งหมายส าคญัที่คลา้ยคลงึกนัดงันี ้คือ 
1. เพื่อหาทางปรบัปรุงแกไ้ขสิ่งบกพร่องที่พบในองคป์ระกอบต่างๆ ของ

หลักสูตรการประเมินผลในลักษณะนีม้ักจะด าเนินในช่วงการพัฒนาหลักสูตรยังคงด าเนินอยู่ 
เพื่อที่จะพิจารณาว่าองคป์ระกอบต่างๆ ของหลกัสูตร เช่น จุดหมาย โครงสรา้ง เนือ้หา การวดัผล 
เป็นตน้ ว่ามีความสอดคลอ้งและเหมาะสมหรือไม่ สามารถน ามาปฏิบติัในช่วงการน าหลกัสตูรไป
ทดลองใชห้รือในขณะที่การใชห้ลกัสตูรกระบวนการเรียนการสอนก าลงัด าเนินอยู่มากนอ้ยเพียงใด
หรือไดผ้ลเพียงใดและมีปัญหาอุปสรรคอะไร จะไดเ้ป็นประโยชนแ์ก่นักพัฒนาหลักสูตรและผูท้ี่
เก่ียวข้องในการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงองค์ประกอบต่าง ๆ ของหลักสูตรให้มีคุณภาพดีขึน้ได้
ทนัท่วงที 

2. เพื่อหาทางปรบัปรุงแก้ไขระบบการบริหารหลักสูตร การนิเทศก ากับ
ดูแลการจัดกระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ การประเมินผลในลักษณะนีจ้ะ
ด าเนินการในขณะที่มีการน าหลกัสตูรไปใช ้จะไดช้่วยปรบัปรุงหลกัสตูรใหบ้รรลเุปา้หมายที่วางไว ้
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3. เพื่อช่วยในการตัดสินใจของผูบ้ริหารว่าควรใชห้ลักสูตรต่อไปอีกหรือ
ควรยกเลิกการใช้หลักสูตรเพียงบางส่วน หรือยกเลิกทั้งหมด การประเมินผลในลักษณะนีจ้ะ
ด าเนินการหลังจากที่ใชห้ลกัสูตรไปแลว้ระยะหนึ่งแลว้จึงประเมินสรุปผลตัดสินใจว่าหลักสูตรมี
คณุภาพดีหรือไม่ดี บรรลตุามเปา้หมายที่หลกัสตูรก าหนดไวม้ากนอ้ยเพียงใด สนองความตอ้งการ
ของสงัคมเพียงใด และเหมาะสมกบัการน าไปใชต่้อหรือไม่ 

4. เพื่อตอ้งการทราบคณุภาพของผูเ้รียนซึ่งเป็นผลผลิตของหลกัสตูรว่า มี
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามความมุ่งหวังของหลักสูตรหลังจากผ่านกระบวนการทาง
การศกึษามาแลว้หรือไม่ อย่างไร   การประเมินผลในลกัษณะนีจ้ะด าเนินการน าหลกัสตูรไปใชห้รือ
หลงัจากท่ีใชห้ลกัสตูรไปแลว้ระยะหนึ่งก็ได ้การประเมินหลกัสตูรท าใหท้ราบถึงคณุค่าหรือคณุภาพ
ของหลกัสูตรที่ไดร้บัการออกแบบและพัฒนาขึน้ซึ่งการวิจัยในครัง้นีผู้ว้ิจัยมีการประเมินหลกัสูตร
โดยเมื่อน าหลกัสตูรไปทดลองใชแ้ลว้น าผลการวิเคราะหข์อ้มลูมาเปรียบเทียบก่อนและหลงัการใช้
หลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนโดยถา้คะแนนเฉลี่ยหลงัการใชห้ลกัสตูร
สูงกว่าคะแนนก่อนไดร้บัการใชห้ลกัสูตร แสดงว่าหลักสูตรส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนมีประสิทธิผล แต่หากผลที่ไดคื้อคะแนนหลงัการใชห้ลกัสตูรนอ้ยกว่าก่อนการใชห้ลกัสตูร 
นั่นคือหลักสูตรมีข้อบกพร่องหรือไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ต้องท าการปรบัปรุงและพัฒนา
หลกัสตูรใหม้ีความสมบรูณม์ากขึน้และน าไปทดลองเพื่อหาประสิทธิผลต่อไป 

1.10 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร 
สมพร  หลิมเจริญ (2552) ไดท้ าการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลกัสูตรเสริมเพื่อส่งเสริม

ความคิดสรา้งสรรค์ส  าหรบันักเรียนช่วงชั้นที่  2 โดยการวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อ พัฒนา
หลักสูตรเสริมเพื่ อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ส  าหรับนักเรียน ช่วงชั้นที่  2 และประเมิน
ประสิทธิภาพหลกัสตูรเสริม ฯ  ผลการด าเนินการศึกษาได้องคป์ระกอบของความคิดสรา้งสรรคท์ี่
สง่เสรมิใหน้กัเรียนเกิดความคิดสรา้งสรรคใ์นครัง้นีป้ระกอบดว้ยคณุลกัษณะ 2 มิติ คือ 1) มิติตา้น
การคิด ไดแ้ก่ความคิดคล่องแคล่ว ความคิดยืดหยุ่น และ ความคิดริเริ่มและ 2) มิติดา้นจิตใจและ
บุคลิกภาพไดแ้ก่ความอยากรูอ้ยากเห็น และ ความเชื่อมั่นในตนเอง หลักสูตรเสริมเพื่อส่งเสริม
ความคิดสรา้สรรคส์  าหรบันกัเรียนช่วงชัน้ที่ 2 ที่พัฒนาขึน้ในครัง้นีเ้ป็นหลกัสตูรที่ไม่ยึดเนือ้หาเป็น
หลัก (content free) มีสาระส าคัญประกอบด้วย แนวคิดหลักการ วัตถุประสงค์ โครงสรา้งของ
หลกัสตูร การจดักิจกรรมการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้และการวดัและประเมินผล ในการพฒันาเพื่อให้
เกิดความคิดสรา้งสรรคท์ัง้สองมิติ ผูว้ิจัยไดน้ าหลกัสูตรไปเป็นแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยมีโครงสรา้งเนือ้หา 4 หน่วยการเรียนรู ้และใชร้ะยะเวลารวมทัง้สิน้ 29 ชั่วโมง กิจกรรมหลกัที่ใช้
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ในการจดัการเรียนรู ้ใชเ้ทคนิคการระดมพลงัสมอง และกิจกรรมการสอนสืบสวนสอบสวนแบบอิง
อริยสัจสี่  การตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตร ผูว้ิจัย ใชว้ิธีการวิจัยเชิงทดลอง โดยใชแ้ผน
แบบการทดลอง แบบ randomized pretest-posttest control group design กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 2 หอ้งเรียน ซึ่งเลือกมาโดยการใชก้ระบวนการสุ่มโดยมีหอ้งเรียนเป็น
หน่วยการสุ่ม กลุ่มตวัอย่างมีจ านวนหอ้งเรียนละ 30 คน ก าหนดเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
โดยใชว้ิธีการสุ่ม ผลการวิจยั พบว่า นกัเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยคะแนนความคิดสรา้งสรรคส์ูง
กว่านกัเรียนกลุ่มควบคมุอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 และนกัเรียน กลุ่มทดลองมีระดับ
ความคิดเห็นต่อหลักสูตรเสริมอยู่ ในระดับดีมาก ผลการประเมินหลักสูตรเสริมพบว่ามี
ประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ก าหนด หลงัการทดลองผูว้ิจยัไดด้  าเนินการปรบัปรุงแผนการสอน ดา้น
ระยะเวลา และดา้นภาษาในค าชีแ้จงในแผนการสอนบางหน่วยเพื่อใหเ้หมาะสมยิ่งขึน้ แลว้จดัท า 
เป็นหลกัสตูร เสรมิเพื่อสง่เสรมิความคิดสรา้งสรรคฉ์บบัสมบรูณ ์

อวศัยา  แสงทอง (2564) วิจยัการพฒันาหลกัสตูรสถานศกึษาของโรงเรียนวตัจนัทรา
วาส (ศุขประสารราษฎร)์ โดยมีวัตถุประสงค์การวิจัยคือ เพื่อทราบ 1) การพัฒนาหลักสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนวดัจันทราวาส(ศขุประสารราษฎร)์ และ 2) แนวทางการพัฒนาหลกัสูตร
สถานศึกษาของโรงเรียนวดัจนัทราวาส (ศขุประสารราษฎร)์ กลุ่มตวัอย่าง คือ บุคลากรโรงเรียนวตั
จันทราวาส (ศุขประสารราษฎร)์ จ านวนทั้งสิ ้น 80 คน ประกอบด้วย ผู้อ  านวยการหรือรอง
ผูอ้  านวยการจ านวน 2 คน หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูห้รือหัวหน้างานจ านวน 30 คน และครู
จ านวน 48 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถามความคิดเห็น และแบบบันทึกการ
สนทนากลุ่ม สถิติที่ ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ความถ่ี ร้อยละ   มัชฌิมเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการวิเคราะหเ์นือ้หา  ผลการวิจัยพบว่า 1. การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียนวัดจนัทราวาส (ศขุประสารราษฎร)์ โดยภาพรวม และรายดา้นอยู่ในระดับมาก โดยเรียง
ตามค่ามัชฌิมเลขคณิตจากมากไปน้อย คือ การเลือกประสบการณ์การเรียนรู ้การเลือกเนือ้หา
สาระการจดัประสบการณเ์รียนรู ้การจดัเนือ้หาสาระ การส ารวจความตอ้งการ การประเมินผลและ
วิธีการประเมินผล และการก าหนดวัตถุประสงค์ 2. แนวทางการพัฒนาหลกัสูตรสถานศึกษาของ
โรงเรียนวัตจันทราวาส (ศุขประสารราษฎร)์ ประกอบด้วย 7 ด้าน 19 แนวทาง ดังนี ้1) ค้นการ
ส ารวจความตอ้งการ มีสามแนวทาง คือ (1) ส ารวจความตอ้งการของชุมชมและผูเ้รียน (2) จัด
ประชุมคณะกรรมการสถานศึกษา (3) จดัตัง้คณะท างาน และพฒันาบุคลากรใหม้ีความรู ้2) ดา้น
การก าหนดวตัถุประสงค ์มีสองแนวทาง คือ (1) จดัอบรมครูเก่ียวกบัการหนดวตัถุประสงค ์(2) ครู
ก าหนดจุดมุ่งหมายใหส้อดคลอ้งกับวัยของผูเ้รียน 3) ดา้นการเสือกเนือ้หาสาระ มีสี่แนวทาง คือ 
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(1) จัดท าหน่วยการเรียนรูโ้ดยบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู ้(2) ก าหนดโครงสรา้ง
หลกัสตูรใหเ้หมาะสม (3) ผูบ้รหิารสนบัสนนุการท าหลกัสตูรแบบบรูณาการ (4) ครูจดัการเรียนการ
สอนใหเ้ขา้กับสถานกรณ์ปัจจุบนั 4) ดา้นการจัดเนือ้หาสาระ มีสองแนวทาง คือ (1) จัดท าสาระ
การเรียนรูท้ี่สอดคลอ้งกับความสนใจผูเ้รียน (2) จัดกิจกรรมพัฒนาผูเ้รียนที่หลากหลาย 5) ดา้น
การเลือกประสบกรณ์การเรียนรู ้มีสองแนวทาง คือ (1) ผู้บริหารจัดให้ครูได้เข้าสอนตรงตาม
สาขาวิชาของตนเอง (2) จัดอบรมเพื่อพัฒนาการสอนของครู 6) ด้านการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู ้มีสามแนวทาง คือ (1) จัดให้มีสื่อการเรียนรูเ้พียงพอตามความต้องการ (2) ผู้บริหาร
สนับสนุนการใชส้ื่อการเรียนรูข้องครู (3) ครูสรา้งและพัฒนาสื่อการสอนที่เหมาะสม 7) ดา้นการ
ประเมินผลและวิธีการประเมินผล  มีสามแนวทาง คือ (1) จัดอบรมเก่ียวกับวิธีการวัดและ
ประเมินผล (2) จัดประชุมคณะครู และเน้นย า้การวัดและประเมินผลตามสภาพจริง (3) จัดตั้ง
คณะกรรมการประเมินผลการใชห้ลกัสูตรและน าผลการประเมินมาปรบัปรุงและพัฒนาหลกัสูตร
สถานศกึษาต่อไป 

จริยา  ทองหอม (2560) ไดว้ิจัยการพัฒนาหลักสูตรออนไลนเ์พื่อเสริมสรา้งทักษะ
สรา้งสรรคน์วตักรรม โดยมีความมุ่งหมายคือ 1) เพื่อพฒันาหลกัสตูรออนไลนเ์พื่อเสรมิสรา้งทกัษะ
สรา้งสรรคน์วัตกรรม และ 2) เพื่อศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรออนไลนเ์พื่อเสริมสรา้งทักษะ
สรา้งสรรค์นวัตกรรม โดย  มีขั้นตอนการด าเนินการ 3 ขั้นตอนคือ 1) การศึกษา วิเคราะห์ และ
สงัเคราะหข์อ้มูลพืน้ฐาน 2) การพัฒนา(ร่าง) หลกัสูตรออนไลนเ์พื่อเสริมสรา้งทักษะสรา้งสรรค์
นวตักรรม 3) การทดลองใชห้ลกัสตูรออนไลนเ์พื่อเสริมสรา้งทกัษะสรา้งสรรคน์วตักรรม ขัน้ตอน ที่ 
1 การประเมินผลและปรบัปรุงหลักสูตรออนไลน์เพื่อเสริมสรา้งทักษะสรา้งสรรคน์วัตกรรมการ
วิเคราะห์เชิงปริมาณ ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้โปรแกรมวิเคราะห์ค่าสถิติ
พืน้ฐาน และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยวิธีวิเคราะห์เนื ้อหา โดยการศึกษาแบบพรรณนา  
วิเคราะหจ์ากเอกสาร การทดลอง การบันทึกผลระหว่างการทดลอง บนัทึกพฤติกรรมผูเ้รียนและ
การน าเสนอ ผลงานของผูเ้รียนผลการวิจัยท าใหไ้ดห้ลักสูตรออนไลน ์กระบวนการจัดการเรียนรู้
วิศวกรรม และแนวทางการพัฒนาทักษะสรา้งสรรคน์วัตกรรมของผูเ้รียน ตรวจสอบประสิทธิผล
ของหลกัสตูรออนไลนโ์ดยใชแ้บบแผนการทดลอง แบบ One Group Pretest-Posttest Design ท า
การทดลองกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 จ านวน 40 คน โดยใช้
วิธีการเลือกแบบเจาะจง ผลการวิจยัพบว่านกัเรียนกลุม่ตวัอย่างมีค่าเฉลี่ยคะแนนทกัษะสรา้งสรรค์
นวตักรรมหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 นกัเรียนมีความคิดเห็น
ต่อหลกัสตูรออนไลนอ์ยู่ในระดบัมากที่สดุมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากบั 9.66 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.38 
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ค่าที  (t-test  แบบ Dependent) เท่ากับ  9.81 ผลการประเมินหลักสูตรออนไลน์ พบว่ามี
ประสิทธิผลตามเกณฑท์ี่ก าหนด หลังจากการทดลองผูว้ิจัยไดด้ าเนินการปรบัปรุงหลกัสูตรและ
แผนการจัดการเรียนรูด้า้นกิจกรรมการเรียนรูข้องผูเ้รียนใหม้ีความเหมาะสมยิ่งขึน้และจัดท าเป็น
หลกัสตูรออนไลนเ์พื่อเสรมิสรา้งทกัษะสรา้งสรรคน์วตักรรมฉบบัสมบรูณ์ 

ปิยวรรณ  ทองสุข (2557) ไดท้ าการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง 
การเตรียมความพรอ้มในการเผชิญภยัพิบติัน า้ท่วม ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 โดยการ
วิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) พัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง การเตรียมความพรอ้มใน
การเผชิญกับพิบัติน า้ท่วมของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลงัเรียนดว้ยหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง การเตรียมความพรอ้ม
ในการเผชิญภัยพิบัติน า้ท่วม  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมาลา
สวรรค์พิทยา อ าเภอบ้านนา  จังหวัดนครนายก จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย 
ประกอบดว้ย 1) หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเรื่อง การเตรียมความพรอ้มในการเผชิญภยัพิบติัน า้ท่วม
ของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมาลาสวรรคพ์ิทยา จังหวัดนครนายก และ 2) 
แบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน การวิเคราะหข์อ้มูลใชค่้ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การทดสอบค่าเฉลี่ยทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน ผลการวิจัยพบว่า 1) หลักสูตรรายวิชา
เพิ่มเติม เรื่อง การเตรียมความพรอ้มในการเผชิญภัยพิบติัน า้ท่วม ประกอบดว้ย แนวคิด หลกัการ 
จุดหมาย ผลการเรียนรู ้ค าอธิบายรายวิชาเพิ่มเติม โครงสรา้งรายวิชาเพิ่มเติม ขอบข่ายสาระการ
เรียนรู ้เวลาเรียน แนวทางการจดัการเรียนรู ้สื่อการจดัการเรียนรู ้การวดัและประเมินผล หน่วยการ
เรียนรู ้แผนการจัดการเรียนรู ้หลักสูตรมีความเหมาะสมและสอดคลอ้งสามารถน าไปใชจ้ัดการ
เรียนการสอนได ้2) ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนหลงัการใชห้ลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง 
การเตรียมความพรอ้มในการเผชิญภัยพิบติัน า้ท่วมสงูกว่าก่อนการใชห้ลกัสูตร อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดบั .01 

สวุิจกัขณ ์ อธิคมกุลชยั (2554) ท าการวิจยัการพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง
โครงงานวิทยาศาสตรผ์ลิตภัณฑจ์ากทอ้งถิ่นส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  และการวิจัย
ครัง้นีม้ีวัตถุประสงคก์ารวิจัย 1) เพื่อศึกษาขอ้มูลพืน้ฐานในการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม 
เรื่อง โครงงานวิทยาศาสตรผ์ลิตภัณฑจ์ากทอ้งถิ่น ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  2) เพื่อ
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง โครงงานวิทยาศาสตรผ์ลิตภัณฑ์จากท้องถิ่น ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  3) เพื่อทดลองใช้หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง โครงงาน
วิทยาศาสตรผ์ลิตภัณฑจ์ากทอ้งถิ่น ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6และ 4) เพื่อประเมินผล
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และปรบัปรุงหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง โครงงานวิทยาศาสตรผ์ลิตภัณฑจ์ากทอ้งถิ่น ส าหรบั
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เก่ียวกับ ผลการเรียนรูเ้รื่อง โครงงานวิทยาศาสตรผ์ลิตภัณฑจ์าก
ท้องถิ่น ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตรผ์ลิตภัณฑ์จากท้องถิ่น เจตคติทาง
วิทยาศาสตร ์และความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อหลกัสตูร โดยทดลองใชห้ลกัสูตรกบันักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวดัวังน า้เขียว อ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐมจ านวน 28 คน ใน
ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2554 เป็นเวลา 20 ชั่ วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 
หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเรื่องโครงงานวิทยาศาสตรผ์ลิตภัณฑ์จากทอ้งถิ่น แบบสอบถามแบบ
สัมภาษณ์ความคิดเห็น ประเด็นสนทนากลุ่ม แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ แบบประเมิน
ความสามารถในการท าโครงงานวิทยาศาสตรผ์ลิตภัณฑ์จากท้องถิ่น แบบประเมินเจตคติทาง
วิทยาศาสตร ์ แบบสอบถามความคิดเห็นของนกัเรียนที่มีต่อหลกัสตูร การวิเคราะหข์อ้มลูใชค่้ารอ้ย
ละ ค่าเฉลี่ย ( X)  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าที่แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test 
Dependent)  และการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content Analysis) ผลการวิจยัพบว่า 1) ผลการศึกษา
ขอ้มูลพืน้ฐาน พบว่า นักเรียนและผูเ้ก่ียวขอ้งเห็นความส าคัญและตอ้งการใหก้ารจัดการเรียนรู้
เก่ียวกับทรพัยากรธรรมชาติในทอ้งถิ่นคาดหวงัใหน้กัเรียนไดศ้ึกษาเรื่องราว แหล่งเรียนรูใ้นชุมซน
ของตนเอง โดยมีผูน้  าในทอ้งถิ่นรว่มจดัการเรียนรูแ้ละประเมินผล 2) ผลการพฒันาหลกัสตูร พบว่า 
หลกัสตูรประกอบดว้ย แนวคิด หลกัการ จดุหมาย 

กมลกัลย ์ สตารตัน ์(2563) ได้ท าการวิจัยการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม อ
16201 ภาษาอังกฤษเพื่อความเป็นเลิศเพื่อพฒันาทกัษะการฟังและการพดู โดยการจดัการเรียนรู้
แบบสมองเป็นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยการวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) 
พัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม อ 16201 ภาษาอังกฤษเพื่อความเป็นเลิศ 2) ศึกษาผลการน า
หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม อ 16201 ภาษาองักฤษเพื่อความเป็นเลิศไปใช ้ดงันี ้2.1) ผลการพฒันา
ความสามารถในการฟังภาษาอังกฤษ ที่เรียนตามการพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม อ16201 
ภาษาอังกฤษเพื่อความเป็นเลิศ ใหน้ักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่ารอ้ยละ 70 และมีจ านวน
นกัเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ขึน้ไป 2.2) ผลการพฒันาความสามารถในการพูดภาษาองักฤษที่
เรียนตามการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม อ16201 ภาษาอังกฤษเพื่อความเป็นเลิศ ให้
นกัเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 70 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑร์อ้ยละ 70 ขึน้ไป 
และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม อ16201 ภาษาอังกฤษ
เพื่อความเป็นเลิศ กลุ่มเป้าหมายไดแ้ก่ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2562 จ านวน 30 คน  การวิจัยครัง้นีเ้ป็นการวิจัยและการพัฒนา เครื่องมือที่ใชใ้นงานวิจยั มีตังนี ้
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1) แบบสอบถามความตอ้งการพืน้ฐานในการพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเป็นแบบตรวจสอบ
รายการ (Checklist) 2) แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นกับผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 3) หลักสูตรรายวิชา
เพิ่มเติม อ16201 ภาษาอังกฤษเพื่อความเป็นเลิศ 4) แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยการจดัการเรียนรู้
แบบสมองเป็นฐาน จ านวน 16 แผน เวลา 40 ชั่วโมง 5) แบบทดสอบทกัษะการฟังแบบปรนยั ชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 20 ขอ้ 6) แบบทดสอบทกัษะการพดู 7) แบบสอบถามความพงึพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม อ16201 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ  ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่ม เติม อ16201 
ภาษาองักฤษเพื่อความเป็นเลิศ เพื่อพฒันาทกัษะการฟังและการพดู โดยการจดัการเรียนรูรู้ปแบบ
สมองเป็นฐาน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ดังนี ้10 องคป์ระกอบ  ผลการประเมินความ
เหมาะสมของหลกัสตูรโดยผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่าหลกัสตูรมีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก  

พรทิพย ์อน้เกษม (2566) ไดศ้กึษาผลการพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมในรายวิชา
การพฒันาหลกัสตูรสงัคมศึกษา หลกัสตูรครุศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาสงัคมศกึษา คณะครุศาสตร ์
มหาวิทยาลยัราชภฏัราชนครนิทร ์พบว่า ผลการพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม   ในรายวิชาการ
พัฒนาหลักสูตรสงัคมศึกษา ไดห้ลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม จ านวน 5 รายวิชา โดยมีองคป์ระกอบ
ของหลักสูตร ได้แก่ หลักการและเหตุผล จุดมุ่งหมายของหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา ผลการ
เรียนรู ้ โครงสรา้งรายวิชา เนือ้หา กิจกรรมการเรียนรู ้สื่อและแหล่งการเรียนรู ้การประเมินผลการ
เรียนรู ้และแผนระยะยาว และผลการประเมินความเหมาะสมหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม จ านวน 5 
รายวิชา พบว่า 1) หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง การพัฒนาทักษะอาชีพในศตวรรษที่  21 โดย
ภาพรวมมีความเหมาะสมในระดบัมาก   2) หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง สรา้งสรรคท์รพัยากร
ทอ้งถิ่นสู่ผลิตภัณฑใ์หม่ในชุมชน โดยภาพรวมมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด  3) หลกัสูตร
รายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง STOP BULLYING โดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 4) 
หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง สืบสานประเพณีข้าวหลามดีหัวส าโรงโดยภาพรวมมีความ
เหมาะสมในระดับมาก  และ5) หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เรื่อง มารยาทไทยหัวใจสาธิต โดย
ภาพรวมมีความเหมาะสมในระดบัมาก    

ชนิตพร ทัศคร (2560) ท าการวิจัยการพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม การจัดสวน
ในภาชนะกลุ่มสาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   ผลการวิจัย
พบว่า  1) ผลการพัฒนาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม การจดัสวนในภาชนะ กลุ่มสาระการเรียนรูก้าร
งานอาชีพและเทคโนโลยี ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 โดยผูเ้ชี่ยวชาญเป็นผูต้รวจ สอบความถูกตอ้งและ
ประเมินความเหมาะสมของหลักสูตรและเอกสารประกอบหลักสูตรที่สรา้งขึน้พบว่ามีความ
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เหมาะสมมากที่สดุสามารถน าไปใชไ้ด ้ 2) หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม การจัดสวนในภาชนะ กลุ่ม
สาระการเรียนรูก้ารงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
83.38/86.89 ซึ่งสงูกว่าเกณฑท์ี่ตัง้ไว ้คือ 80/80  3) นกัเรียนที่เรียนดว้ยหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  4) 
นกัเรียนที่เรียนดว้ยหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพิ่มเติม มีทกัษะการปฏิบติังานการจดัสวนในภาชนะ 
มีค่าอยู่ในระดับดีมาก  5) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม อยู่
ในระดบัมาก 

วุฒิไกร ใจค าฟู (2566) ศึกษาการพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม เพื่อเสริมสรา้ง
ความตระหนกัต่อสิ่งแวดลอ้มโดยใชชุ้มชนเป็นฐาน ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยพะเยา พบว่า ผู้เรียนมีความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมคิดเป็นรอ้ยละ115.75 
ระดับคะแนนคณุภาพมากที่สุด และผลการเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 รวมทั้งความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการเรียนรู้
หลกัสตูรอยู่ในระดบัมาก 

โสรยา อ่วมเมือง (2566) ไดท้ าการพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมสะตีมศึกษา เพื่อ
สง่เสรมิทกัษะการสรา้งสรรคน์วตักรรมและการท างานเป็นทีม ส าหรบันกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 
โรงเรียนบา้นหนองชุมพล จ านวน 19 คน มีผลการศึกษาดังนี ้1.ผลการศึกษาขอ้มูลพืน้ฐานและ
ความตอ้งการพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมสะตีมศึกษา พบว่าผูเ้ก่ียวขอ้งมีความตอ้งการใหม้ี
องคป์ระกอบสอดคลอ้งกับบริบทโรงเรียน ระบุความเป็นสะตีมชัดเจน จัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการส่งเสรมิความคิดสรา้งสรรค ์เนน้ใหน้กัเรียนมี โอกาสร่วมกนัแสดงความคิดเห็น
เพื่อน าไปสู่การสรา้งสรรคผ์ลงานฝึกทักษะการสรา้งสรรคน์วัตกรรมและทักษะการท างานเป็นทีม   
2.ผลการพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมสะตีมศึกษา พบว่ามีองคป์ระกอบดังนี ้1) หลกัการ 2) 
จดุมุ่งหมาย 3) ค าอธิบายรายวิชา 4) ผลการเรียนรู ้5) เนือ้หาสาระ 6) แนวทางการจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้7) สื่อการเรียนรู ้8) แนวทางการวดัและประเมินผล 9) โครงสรา้งรายวิชา และ10) แผนการ
จัดการเรียนรู ้มีคุณภาพระดับมากที่สุด (M= 4.78, SD=0.34)  3. ผลการทดลองใช้หลักสูตร
รายวิชาเพิ่มเติมสะตีมศึกษา จัดกิจกรรมการเรียนรูร้ายวิชา เพิ่มเติมสะตีมศึกษารวมเวลา 40 
ชั่วโมง จ านวน 10 แผนการจดัการเรียนรู ้ด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบบูรณากรใน
แต่ละแผนการจัดการเรียนรู ้ซึ่งการจัดการเรียนรูต้ามหน่วยการเรียนรู ้2 หน่วยการเรียนรู ้และ4. 
ผลการประเมินหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมสะตีมศึกษา พบว่า นักเรียนมีผลการเรียนรู ้หลังใช้
หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมสะตีมศึกษา แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 โดยผลการ
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เรียนรูห้ลงัการใชสู้งกว่าก่อนใช ้และนักเรียนมีทกัษะการสรา้งสรรค์และทักษะการท างานเป็นทีม
นวตักรรมอยู่ในระดบัดี รวมทัง้มีความคิดเห็นต่อหลกัสตูรอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ  

มะลิวรรณ  งามยิ่ง (2563) ศึกษาการพฒันาหลกัสตูรความฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตร์
ส  าหรบันักเรียนระดับประถมศึกษา โดยการวิจยัครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พัฒนาองคป์ระกอบ
และตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตรส์  าหรบันักเรียนระดับประถมศึกษา 2) พัฒนาหลกัสูตร
ความฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตรส์  าหรบันักเรียนระดับประถมศึกษา และ 3) ศึกษาประสิทธิผลของ
หลักสูตรความฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตรส์  าหรบันักเรียนระดับประถมศึกษา กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้น
การวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสาน
มิตร (ฝ่ายประถม) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 ซึ่งไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจงอย่างมี
จุดมุ่งหมาย จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยประกอบดว้ย แบบประเมินความเหมาะสม
ขององคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตรส์  าหรบันักเรียนระดับประถมศึกษา 
หลักสูตรความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตรส์  าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา แบบประเมิน
ประสิทธิภาพโครงร่างหลักสูตรโดยผู้เชี่ยวชาญ แบบบันทึกผลความฉลาดรูด้้านคณิตศาสตร ์ 
แบบทดสอบความฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตรส์  าหรบันักเรียนระดบัประถมศึกษา และแบบประเมิน
ความพึงพอใจต่อหลกัสตูร ขัน้ตอนในการพฒันาหลกัสตูรมี 5 ขัน้ตอน คือ ขัน้ตอนที่ 1 การศึกษา
ขอ้มูลพืน้ฐาน ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนาองค์ประกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูด้้านคณิตศาสตร์
ส  าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ขัน้ตอนที่ 3 การสรา้งและการพฒันาหลกัสตูร และประเมินประสิทธิภาพของโครงร่างหลกัสตูรโดย
ผูเ้ชี่ยวชาญ  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค่้าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และดัชนีความสอดคลอ้ง 
IOC ขั้นตอนที่  4 การทดลองใช้และการประเมินผลหลักสูตร น าหลักสูตรไปทดลองกับกลุ่ม
ตวัอย่างเป็นเวลา 12 สปัดาห ์สปัดาหล์ะหนึ่งครัง้ ครัง้ละ 2 ชั่วโมง และทดสอบหลงัเรียน 1 ชั่วโมง 
รวมใชเ้วลาทดลองทัง้สิน้ 25 ชั่วโมง และประเมินความพึงพอใจต่อหลกัสตูร วิเคราะหข์อ้มลูโดยใช้
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ขัน้ตอนที่ 5 การปรบัปรุงหลกัสตูรวิจยัน าผลที่ไดจ้ากการทดลอง
ในขัน้ตอนที่ 4 มาปรบัปรุงแกไ้ขเพื่อไดห้ลกัสูตรฉบบัสมบูรณพ์รอ้มน าไปเผยแพร ่ผลการวิจยัพบว่า 
1) องค์ประกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูด้้านคณิตศาสตรส์  าหรบันักเรียนระดับประถมศึกษา 
ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบหลัก 10 องคป์ระกอบย่อยและ 10 ตัวบ่งชี ้ไดแ้ก่ องคป์ระกอบที่ 1 
เนือ้หาคณิตศาสตร ์มี 2 องคป์ระกอบย่อย 2 ตวับ่งชี ้องคป์ระกอบที่ 2 ทกัษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์มี  4 องค์ประกอบย่อย 4 ตัวบ่งชี ้ องค์ประกอบที่  3 สถานการณ์บริบทมี  4 
องค์ประกอบย่อย 4 ตัวบ่งชี ้ 2) หลักสูตรความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ส  าหรับนักเรียน
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ประถมศึกษา ประกอบดว้ยเอกสาร 2 ชุด ไดแ้ก่ เอกสารหลักสูตรและเอกสารประกอบหลกัสูตร   
ผลการประเมินประสิทธิภาพในด้านความเหมาะสมของหลักสูตรและความสอดคล้องของ
องค์ประกอบ ในหลักสูตรพบว่าหลักสูตรมีความเหมาะสมในระดับมากและองค์ประกอบของ
หลกัสตูรมีความสอดคลอ้งกนั  3) ประสิทธิผลของหลกัสตูรความฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตรส์  าหรบั
นกัเรียนระดบัประถมศกึษา พบว่านกัเรียนมีผลการประเมินความฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตรจ์ากการ
บนัทึกผลความฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตรร์ะหว่างเรียนของทุกหน่วยการเรียนรูเ้ฉลี่ยในระดับดี จาก
การทดสอบหลงัเรียนโดยแบบทดสอบปรากฏว่าคะแนนที่ไดจ้ากการทดสอบมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 6.83 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.46 ซึ่งมีค่ามากกว่าคะแนนจุดตัด(6.00) และผลการประเมิน
ความพึงพอใจต่อหลักสูตรอยู่ในเกณฑดี์ มีค่าเฉลี่ย 4.75 และมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
2.73 

Daley and Loahy (2003, p. 13; ชนิตพร ทัศคร. 2560) ได้ศึกษานักเรียนกลุ่ม
ตวัอย่างจ านาน126 คน อายุระหว่าง 8-9 ปี ที่มีส่วนร่วมในกรรมเสรมิหลกัสตูรพลศึกษา 1 ครัง้ต่อ
สปัดาหใ์นช่วงเวลาพักกลางวันหรือหลังเลิกเรียนและนักเรียนกลุ่มตัวอย่างอีก 1 กลุ่มจ านวน63 
คน ที่ไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมดังกล่าว พบว่านักเรียนที่ เข้าร่วมกิจกรรมพลศึกษาเป็นปกติ 
สม ่าเสมอมีการรบัรูต้นเองสูงกว่าคนที่ไม่ร่วม บุคลิกลักษณะเป็นไปในเชิงบวกซึ่งสอดคลอ้งกับ
นักวิจัยหลายท่านที่พบว่า การเข้าร่วมกิจกรรมเสริมหลักสูตรในหลายรูปแบบท าให้ผู ้เข้าร่วม
กิจกรรมมีการรบัรูต้นเองเป็นไปในเชิงบวก การไดส้รา้งความสมัพนัธก์บัคนอ่ืน ความเชื่อมั่นในการ
เขา้สงัคม รวมทัง้การมีความผกูพนักบัองคก์ร 

Cose. E.(2007, p. 29; ชนิตพร ทัศคร. 2560) ได้ศึกษาเรื่องความสัมธ์ระหว่าง
กิจกรรมเสรมิหลกัสตูรกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนกบันกัเรียนระดบัประถมศกึษาจ านวน 70 คนที่มี
อายุตัง้แต่ 9 ถึง 15 ปี โดยมีอายุเฉลี่ยเท่ากับ 10.9 ปี ผลการวิจัยพบว่า 1) มีความสมัพันธ์ในเชิง
บวกระหว่างการมีความสุขกับผลสมัฤทธิ์ทางทางการเรียน  2) มีความสมัพันธ์ในเชิงบวกอย่างมี
นัยส าคัญระหว่างการเขา้ร่วมกิจกรรมต่อสปัดาหแ์ละภาพรวมทัง้หมดของการมีความสุขแต่ไม่มี
ความสมัพนัธร์ะหว่างการเขา้รว่มกิจกรรมกบัผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

Wison, N. (2009.p. 112; ชนิตพร ทัศคร. 2560) ไดว้ิจัยเรื่อง การใหน้ักเรียนมีร่วม
ร่วมในในกิจกรรมเสริมหลักสูตร จากผลการใจัยพบว่า นักเรียนที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมเสริม
หลักสูตรโดยทั่วไปจะมีโอกาสในการพัฒนาศักยภาพในหลายด้าน รวมไปถึงการมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสงูขึน้ การคงอยู่ในโรงเรียน การเขา้ชัน้เรียนปกติ การนบัถือตนเองอยู่ในระดบัสงูกว่า 
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นอกจากนี ้จะเป็นการฝึกทักษะการท างานเป็นทีม  ภาวะผู้น า ท าให้ผู ้เรียนสามารถพัฒนา
ความส าเรจ็ทางการเรียนและเป็นผูใ้หญ่ที่ดีในอนาคตของชมุชน 

จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรในประเทศ พบว่า การพัฒนา
หลักสูตรเป็นสิ่งที่จ  าเป็น และต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้เหมาะสมกับบริบทสภาพ
สงัคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา การพฒันาหลกัสตูรที่ดีจึงตอ้งมีบุคคลหลายฝ่ายเขา้มามี
ส่วนร่วมในการพัฒนาหลกัสูตร ขอ้คน้พบจากงานวิจัยอีกประการหนึ่ง คือการพัฒนาหลักสูตรมี
ขัน้ตอนที่คลา้ยคลึงกัน 4 ขั้นตอน คือ 1) ศึกษาขอ้มูลพืน้ฐาน 2) พัฒนาหลักสูตร 3) ทดลองใช้
หลกัสตูร 4) ประเมินผลและปรบัปรุงแกไ้ขหลกัสตูร 

2. ความฉลาดรู้ทางการเงิน 
2.1 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับความฉลาดรู้ทางการเงนิ 

ความฉลาดรูท้างการเงินมีการกล่าวถึงครัง้แรกในศตวรรษที่ 20 โดย Lou Haverty 
นักวิเคราะห์ด้านการเงินผู้ริเริ่มโครงการ "Financial Analyst Insider" ในปัจจุบันประเทศไทยมี
หลายองคก์รทัง้ภาครฐัและเอกชนที่ใหค้วามรูแ้ละรายงานผลเก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงินของ
นักเรียนทั้งระดับประเทศและระดับนานาชาติ อาทิ องคก์ารเพื่อความร่วมมือทางเศรษฐกิจและ
การพัฒนา (OECD) ศูนย์ส่งเสริมการพัฒนาความรูต้ลาดทุน (TSI) OECD’s Programme for 
International  Student Assessment  ได้มีการเพิ่มข้อสอบเก่ียวกับการเงินเข้าไปการทดสอบ
โปรแกรมประเมินสมรรถนะนกัเรียนมาตรฐานสากล (PISA) เพื่อวดัระดบัทกัษะทางการเงินเขา้ไป
ในแบบการส ารวจเดิมในปี ค.ศ. 2012 

ซึ่งความฉลาดรูท้างการเงินเป็นหนึ่งในทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 และองคป์ระกอบ
ของความฉลาดรูท้างการเงินนี ้ ได้แก่ ความรูท้างการเงิน พฤติกรรมทางการเงิน และทัศนคติ
ทางการเงิน (French & McKillop, 2016; Garg &Singh, 2018; Lusardi, 2019; Potrich, Vieira, 
& Mendes-Da-Silva, 2016; Swiecka, 2020) ความฉลาดรูท้างการเงินเป็นความรูเ้ฉพาะทางที่จะ
ช่วยให้นักเรียนสามารถตัดสินใจทางการเงิน จัดการรายได้ ค่าใช้จ่าย และการออมได้อย่าง
ปลอดภัย (Delavande, 2008) ซึ่งประกอบดว้ยความรูใ้นเรื่อง ดอกเบีย้การลงทุน ความเสี่ยงและ
ผลตอบแทน เงินเฟ้อ ค่าของเงินในอนาคต และความรูพ้ืน้ฐานการคิดค านวณพฤติกรรมทางการ
เงินเป็นความสามารถในการใชค้วามรูพ้ืน้ฐานทางการเงินมาช่วยในการจดัการทางการเงินเพื่อให้
ประสบความส าเร็จทางการเงิน (Xiao & Porto, 2017) ประกอบด้วย พฤติกรรมการออม การ
วางแผนทางการเงิน การจดัการทางการเงิน และการใชจ้่ายในชีวิตประจ าวัน ทัศนคติทางการเงิน
คือ ทัศนคติต่อการจัดการทางการเงิน มีมุมมองการวางแผนทางการเงินที่เหมาะสมและมีการ
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ก า ห น ด แ ผ น ก า ร อ อ ม เงิ น (Ho & Lee, 2020; Potrich et al, 2016; Sholevar, 2019)  ซึ่ ง
ประกอบดว้ย ทศันคติต่อการจดัการทางการเงิน มมุมองการวางแผนทางการเงิน และการก าหนด
แผนการออม เงิน ปั จจัยระดับนัก เรียน  Moreno-Herrero, Salas-Velasco, and Sanchez-
Campillo (2018) และ Sohn, Joo, Grable,Lee, and Kim (2012) ระบุว่า ประสบการณ์ทาง
การเงินของนกัเรียน ประกอบดว้ย การท าธุรกรรมทางการเงินผ่านระบบดิจิทลั การใชจ้่ายส่วนตัว 
การออม การมีบญัชีเป็นของตนเอง และการตระหนักถึงคุณค่าของเงิน โดยนกัเรียนที่มีบญัชีเป็น
ของตนเองและนักเรียนที่สนใจเข้าถึงสื่อทางด้านการเงิน จะตระหนักถึงคุณค่าของเงินและมี
แนวโนม้ที่จะมีความฉลาดรูท้างการเงินสงูขึน้ ดงันัน้งานวิจยัที่เก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงินจึง
มกัระบุองคป์ระกอบของประสบการณท์างการเงินของนกัเรียนว่าประกอบดว้ย การจดัการใชจ้่าย
ส่วนบุคคล การออมเงินการท าธุรกรรมการเงินผ่านระบบดิจิทัล และการรบัรูส้ื่อเก่ียวกับการเงิน 
(Kagotho, Nabunya, Ssewamala,Mwangi, & Njenga, 2017; Moreno-Herrero et al., 2018; 
Paul Ali, 2016) การสนบัสนนุหรือเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีสว่นร่วมในการอภิปรายเก่ียวกบัการเงิน
ในครอบครวั เปิดโอกาสใหท้ าธุรกรรมการเงินเบือ้งตน้จะช่วยใหน้ักเรียนไดร้บัประสบการณ์ทาง
การเงิน และส่งผลให้มีความฉลาดรูท้างการเงินเพิ่มขึน้(Moreno-Herrero et al., 2018; Son & 
Park, 2018; Swiecka, 2020; Zameer & Devasagayam, 2015)และการได้รบัการปลูกฝังด้าน
การเงินจากครอบครวั 

2.2 ความหมายของความฉลาดรู้ทางการเงิน  
ความฉลาดรูท้างการเงิน  (Financial Literacy) หมายถึงความรูค้วามเขา้ใจ แนวคิด 
ที่เก่ียวกับการเงิน ความเสี่ยงทางการเงิน ทักษะ แรงจูงใจ และความเชื่อมั่นที่จะใช้

ความรูแ้ละความเขา้ใจเหลา่นีใ้นการตดัสินใจทางการเงินที่มีประสิทธิผล ภายใตค้วามหลากหลาย
ของบริบททางการเงิน เพื่อปรบัปรุงความอยู่ดีมีสุขทางการเงินของบุคคลและสังคม (OECD, 
2018)  

กมลชนก  สกนธวฒัน ์(2562) ความฉลาดรูท้างการเงิน หมายถึง ความสามารถใน
การใชท้กัษะทางการเงินเพื่อการตดัสินใจทางการเงินที่เก่ียวขอ้งกบัการวางแผนและจดัการการเงิน 
โดยอาศัยความรูท้างการเงิน เจตคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงิน ภายใต้บริบททาง
การเงินในระดบับคุคลที่เหมาะสม  

ราชบัณฑิตยสถาน (2562 ) ไดใ้หค้วามหมายของความฉลาดรูก้ารเงิน (Financial 
Literacy) กล่าวคือ ความรูท้กัษะ และเจตคติที่ท าใหบุ้คคลสามารถตดัสินใจดา้นทรพัยากรการเงิน
ไดอ้ย่างรอบรูจ้ากขอ้มลูรอบดา้น  มีประสิทธิผล เกิดความมั่นคงและความอยู่ดีมีสขุของบคุคลและ
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สงัคม  โดยความฉลาดรูก้ารเงิน ประกอบดว้ย ความฉลาดรูก้ารเงินส่วนบุคคล และความฉลาดรู้
การเงินสถาบนัการเงิน  ความฉลาดรูก้ารเงินส่วนบุคคล คือ ความรู ้ทักษะ และเจตคติ ดา้นการ
ออม การลงทุน การประกัน  การใชจ้่ายดา้นอสังหาริมทรพัย ์การศึกษา การจัดท างบประมาณ 
การวางแผนภาษีและการเกษียณ รวมทัง้ความรูเ้ก่ียวกบัมลูค่าของเงินในอนาคต สว่นความฉลาด
รูก้ารเงินสถาบันการเงิน คือ ความรูแ้ละทักษะดา้นเศรษฐกิจโลก การมีงานท า การว่างงานและ
การเป็นผูป้ระกอบการ  การจดัการศึกษาใหบุ้คคลมีความฉลาดรูก้ารเงินจะตอ้งท าใหบุ้คคลเขา้ใจ
การท าหน้าที่ของเงินสามารถก าหนดเป้าหมายหรือเป้าประสงคท์างการเงินและท าให้บรรลุผล 
รวมทัง้มีความสามารถในการบริหารจดัการ ความทา้ทายทางการเงินที่เกิดจากปัจจัยภายในและ
ปัจจยัภายนอก 

สฤณี  อาชวานนัทกลุ (2556) กล่าวถึง “ความฉลาดทางการเงิน” ว่าคนอาจเขา้ใจผิด
ว่า เป็นแค่การรูจ้ักวิธีวางแผนการลงทุนและวิธีใชผ้ลิตภัณฑข์องสถาบันการเงินเท่านัน้ แต่จริงๆ
แลว้มันมีความหมายกวา้งกว่านีม้าก และส าหรบัผูท้ี่ไม่มีความรูเ้ลย จะตอ้งเริ่มตน้จากทักษะขัน้
พืน้ฐาน อาทิ ความเขา้ใจความแตกต่างระหว่าง “สิ่งที่จ  าเป็น” (need) กับ “สิ่งที่อยากไดแ้ต่ไม่
จ าเป็น” (want) การบนัทึกรายรบัรายจ่าย ความเขา้ใจพืน้ฐานเรื่องค่าของเงินผ่านกาลเวลา ความ
เสี่ยงที่ส่งผลต่อฐานะทางการเงิน ฯลฯ  ในแง่หนึ่ง การใหก้ารศึกษาทางการเงินที่เริ่มตน้เรื่องการ
ออมเพื่อลงทนุกบัการใชผ้ลิตภณัฑท์างการเงิน เปรียบไดก้บัการสอนหลกัสตูรปรญิญาโทใหก้บัเด็ก
ที่ยังเรียนไม่จบประถมปีที่หก นอกจากนีย้ังสุ่มเสี่ยงว่าผูส้อนจะ “นิยาม” ความรูเ้รื่องทางการเงิน
อย่างคับแคบเกินไป เช่น ตีความ “การออมเงินเป็น” ว่าหมายถึง “การมีบญัชีเงินฝากกบัธนาคาร
และมาฝากเงินอย่างสม ่าเสมอ” ทัง้ที่คนไทยหลายลา้นคนออมเงินไวก้บัตวัเองหรือสถาบนัการเงิน
นอกระบบทางการ เช่น สจัจะลดรายจ่าย สหกรณอ์อมทรพัย ์บญัชี 2 ในกองทุนหมู่บา้น ฯลฯการ
ไม่มีบญัชีธนาคาร ไม่ไดห้มายความว่าคนคนนัน้ไม่รูเ้รื่องทางการเงินแลว้ “ความรูเ้รื่องทางการเงิน” 
ปัจจุบนัค านีห้มายถึง “ชุดทักษะและความรูท้ี่ช่วยใหปั้จเจกสามารถจดัการทรพัยากรทางการเงิน
ของตวัเองทัง้หมดไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและมีขอ้มลูครบถว้น” ตัง้แต่เรื่องการหารายได ้การออม 
การลงทุน การจัดท างบประมาณรายรบัรายจ่าย การจัดการหนี ้และการวางแผนทางการเงิน   
และสฤณี อาชวานนัทกลุ. (2556) ยงักล่าวอีกว่า ในการจดัสอบของPISAเก่ียวกบั“ความรูเ้รื่องทาง
การเงิน”  ประจ าปี 2012 คณะผูจ้ดัท าขอ้สอบชุดนี ้นิยาม“ความรูเ้รื่องทางการเงิน” ไวว้่า หมายถึง
ความรูแ้ละความเข้าใจแนวความคิดที่เก่ียวกับการเงิน ความเสี่ยงทางการเงิน รวมถึงทักษะ 
แรงจงูใจ และความเชื่อมั่นที่จะใชค้วามรูแ้ละความเขา้ใจเหล่านีใ้นการตดัสินใจที่มีประสิทธิผล ใน
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หลากหลายบริบททางการเงิน เพื่อปรบัปรุงความอยู่ดีมีสขุทางการเงินของปัจเจกและสงัคม และ
ช่วยใหส้ามารถมีสว่นรว่มในชีวิตทางเศรษฐกิจ  

บทความจากเว็ปไซตข์องธนาคารไทยพาณิชย ์(2566) ระบุว่า Financial Literacy 
หรือความฉลาดรูด้า้นการเงินคือ ความรู ้ความเขา้ใจในเรื่องที่เก่ียวขอ้งกบัการเงิน รวมทัง้มีทกัษะ
ในการบรหิารจดัการ เช่น การจดังบประมาณการใชเ้งินในหมวดหมู่ต่างๆ การลงทนุ การกูย้ืม ภาษี 
และการบริหารจดัการเรื่องการเงินส่วนตัวในภาพรวม การมีความรูท้างดา้นการเงินเบือ้งตน้ท าให้
สามารถเตรียมการ วางแผนเรื่องการเงินในการด าเนินชีวิตไดร้าบรื่น ลดโอกาสในการมีปัญหาเรื่อง
การเงินในอนาคต การมีความรูเ้รื่องการเงินกลายเป็นสิ่งจ าเป็นในยุคปัจจุบนัเพราะชีวิตกบัเงินนัน้
ตอ้งเดินเคียงคู่กนัอยู่ตลอดเวลาหรือพดูง่ายๆ ว่าเงินเป็นหนึ่งปัจจยัส าคญัที่ช่วยใหก้ารด าเนินชีวิต
ราบรื่นตามตอ้งการ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการใชใ้นชีวิตประจ าวนั เป้าหมายการเงินในอนาคตทัง้ระยะ
สัน้ ระยะกลางและระยะยาว การใชบ้ตัรเครดิตใหเ้กิดประโยชน ์การกูเ้งินเพื่อซือ้บา้น การลงทุน
เพื่อใหเ้งินงอกเงย หรือแมก้ระทั่งการท าประกนัชีวิตหรือท าประกันสขุภาพเพื่อเป็นหลกัประกนัใน
ชีวิต 

บริษัท ซิปเม็กซ ์(ซิปเม็กซ ,์ 2565) ซึ่งด าเนินธุรกิจเก่ียวกับการขายสินทรพัยดิ์จิทัล 
กล่าวว่า Financial literacy หรือความฉลาดรูท้างการเงิน  คือ ความรูแ้ละทักษะทางการเงิน
หลากหลายรูปแบบ ซึ่งรวมเอาทัง้เรื่องจดัสรรงบการเงินส่วนบุคคล  การท าความเขา้ใจการท างาน
ของเครดิตทางการเงิน  การวางแผนการเงินส าหรบัชีวิตหลงัเกษียณ ตลอดจนเขา้ใจเครื่องมือทาง
การเงินต่าง ๆ เช่น หุน้ อนพุนัธ ์การลงทนุอ่ืน ๆ เป็นตน้ 

จักรพงษ์   เมษพันธุ์ (2565) จากThe Money Coach กล่าวว่า ความฉลาดทาง
การเงิน คือ ความสามารถในการแกไ้ขปัญหาทางการเงินของตวัเอง" เช่น คนเคยมีรายไดน้อ้ย แลว้
เพิ่มพนูศกัยภาพตวัเอง จนมีรายไดเ้พิ่มได้   คนเคยมีหนี ้อดทนกดัฟัน ควบคมุค่าใชจ้่ายหารายได้
เสรมิ จนค่อยๆ ปลดหนีไ้ด ้  คนไม่เคยเก็บออมเงินได ้เริ่มเก็บออมเงิน ใชว้ิธีเก็บออมแบบอตัโนมติั 
เริ่มจดัการเงินไดไ้ม่รั่วไหล  คนที่เคยขาดทุนจากการลงทุน หันมาศึกษาพืน้ฐานการลงทุน ศึกษา
หุน้แต่ละบรษิัทอย่างจรงิจงั เริ่มลงทนุเป็น ลงทุนแลว้นอนหลบัฝันดี ดงันัน้"ความฉลาดทางการเงิน
ของคนเรา จะพัฒนาไปได้ดีและเร็ว เมื่อเราพยายามที่จะเรียนรูแ้ก้ไขปัญหาที่พบด้วยตัวเอง 
เพราะฉะนัน้ "ความฉลาดทางการเงิน" จึงไม่ใช่แค่รู ้แต่ตอ้งลงมือท า และท าใหช้ีวิตดีขึน้ดว้ย 

จากการศึกษาขา้งตน้สรุปได้ว่า ความฉลาดรูท้างการเงิน หมายถึง ความรูค้วาม
เขา้ใจ ความสามารถในการใชท้ักษะทางการเงินเพื่อการตัดสินใจทางการเงินที่เก่ียวขอ้งกับการ
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วางแผนและจัดการการเงินอย่างมีประสิทธิผล โดยอาศัยความรูท้างการเงิน เจตคติทางการเงิน
และพฤติกรรมทางการเงิน ภายใตบ้รบิททางการเงินในระดบับคุคลที่เหมาะสม  

2.3 ประโยชนแ์ละความส าคัญของความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
ธนาคารไทยพาณิชย์ (2566) ได้ตีพิมพ์บทความจากเว็ปไซต์ของธนาคารว่า 

Financial Literacy หรือความฉลาดรูใ้นเรื่องการเงิน มีความส าคัญ เพราะถ้าขาดความรูค้วาม
เขา้ใจจะก่อใหเ้กิดนิสยัในการใชเ้งินแบบผิด ๆ บรหิารเงินไม่เป็น ติดตวัไปตลอดชีวิต จนถึงขัน้ชีวิต
ลม้ละลายไม่สามารถเลีย้งดตูวัเองได ้เป็นภาระครอบครวั ภาระสงัคมแบบไม่รูจ้บ  

วารสารกบข (2561, สิงหาคม) อธิบายค าว่า Financial Literacy ว่าเป็น "ศัพทใ์หม่" 
ส  าหรบัประเทศไทย และเริ่มใหค้วามส าคญักนัอย่างจริงจังเมื่อไม่ก่ีปีมานี ้ ยังมีค าแปลเป็นไทยที่
ใชก้นัอยู่หลายค า เช่น การอ่านออกเขียนไดท้างการเงิน ความฉลาดทางการเงิน ความรูแ้ละทกัษะ
ทางการเงิน ตอนนี ้Financial Literacy เป็นสิ่งที่จ  าเป็นอย่างมากส าหรบัการใชช้ีวิต โดยเฉพาะใน
ยุคนี ้ และเหตุผลที่ต้องมีความฉลาดทางการเงิน (Financial Literacy ) เพราะวันนี ้โลกมีการ
เปลี่ยนแปลง  มีความซบัซอ้นมากขึน้  ชีวิตไม่ง่ายเหมือนในอดีต  และการรูข้อ้มลูไวจ้ะท าใหไ้ม่โดน
หลอก สามารถเตรียมพร้อมเพื่ออนาคตได้ดีขึน้  รับมือกับปัญหาให้ถูกวิธี  ส่งต่อความรู้ให้
ลกูหลาน ช่วยยกระดบัเศรษฐกิจและสงัคม  แมว้่าการมีความรูท้างการเงินจะเป็นเรื่อง"สว่นตวั" แต่
เชื่อหรือไม่ว่าจริงๆ แลว้ นี่คือ "ประโยชนส์่วนรวม" เพราะถา้เรามีความรู ้ประเทศจะไดป้ระโยชน์
จากความรูข้องเราดว้ยเช่นกนั เพราะถา้เราและครอบครวัสามารถบริหารจดัการเงินไดดี้ มีเงินออม 
มีการลงทุนที่เหมาะสม  เตรียมความพรอ้มรบัมือกับความเสี่ยงต่างๆ  ในอนาคตไดดี้ อย่างน้อย
ที่สดุก็จะไม่เป็นภาระแก่ภาครฐั ไม่มีปัญหาสงัคม รฐัสามารถจดัสรรงบประมาณไปใชใ้นการสรา้ง
ความมั่งคั่งมั่นคงทางเศรษฐกิจที่เป็นประโยชน ์ต่อประเทศไดม้ากขึน้   และเหตุผลที่ท าใหต้อ้งมี
ความฉลาดทางการเงิน( Financial Literacy)  คือ 

1. เพราะโลกซับซ้อนขึน้ทุกวัน  ทุกวันนี ้โลกเราซับซ้อนมากขึน้ มีเรื่องที่ต้อง
บริหารจัดการ ตอ้งตัดสินใจมากขึน้ ทั้งเรื่องการออมที่เพียงแค่การฝากเงินกินดอกเบีย้คงไม่พอ 
การลงทุนที่ให้ผลตอบแทนที่น่าพอใจแบบไม่เสี่ยงเกินไปการบริหารจัดการภาษีท าอย่างไรให้
ประหยัดและถูกต้อง จะท าประกันก็มีหลากหลายรูปแบบ   การมีความรูท้างการเงินจะท าให้
สามารถตดัสินใจเลือกสิ่งที่ถกูตอ้งและเหมาะสมได ้

2. การใช้ชีวิตไม่ง่ายเหมือนในอดีต  เนื่องจากทุกวันนี ้ชีวิตเร่งรีบ ยิ่งท างาน
ประจ า ยิ่งจะหาเวลาไปปลูกผัก เลีย้งไก่ เป็นอาหารในครวัเรือนท าได้ยากมากขึน้  นอกจากนี ้
รายไดย้ังโตไม่ทันรายจ่าย  เงินเดือนเพิ่มไม่ทันเงินเฟ้อ  รายไดท้างเดียวน่าจะไม่พอตอ้งมีอาชีพ
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เสรมิ (ที่ไม่กระทบงานประจ า) เพราะชีวิตง่ายๆ ในฝันอาจจะท าไดย้ากมากขึน้ แถมผลตอบแทนที่
เคยได้ง่ายๆ จากการฝากเงินก็ไม่มีแล้วต้องออกแรงมากขึน้ มีความรูม้ากขึน้ เพราะถ้ายังท า
แบบเดิม ความรูเ้ท่าเดิมคงท าใหช้ีวิตยิ่งยากมากขึน้อีก 

3. รูไ้วจ้ะไดไ้ม่โดนหลอก  เพราะยิ่งโลกพฒันาไปมากเท่าไร มิจฉาชีพก็พฒันากล
อบุายใหท้นัสมยัตามไปดว้ย ซึ่งบางครัง้ก็มาในรูปแบบการหลอกลวงเดิม ๆ คือ ใชผ้ลตอบแทนสงูๆ 
มายั่วใจใหเ้ขา้ไปลงทุน โดยอาจจะอา้งว่าเป็นเงินฝากแบบพิเศษ กองทุน ประกนั ที่บอกความจริง
ไม่ครบ ท าใหด้ดีูเกินจริง ไปจนถึงผลิตภณัฑท์างการเงินที่เราแทบจะไม่เคยไดย้ินมาก่อน เช่น คริป
โทเคอรเ์รนซี(Cryptocurrency)หรือ เงินตราเขา้รหัสลับ เป็นสินทรพัย์ดิจิทัลซึ่งออกแบบให้เป็น
สื่อกลางการแลกเปลี่ยน ที่ใชว้ิทยาการเขา้รหัสลบัเพื่อรบัประกันธุรกรรม  แต่ถ้าเรามีความรูท้าง
การเงิน เป็นเกราะปอ้งกนั ก็จะท าใหร้อดพน้จากมิจฉาชีพเหลา่นัน้ได ้

4. เตรียมพรอ้มเพื่ออนาคตไดดี้ขึน้  เพราะชีวิตคือการวางแผน  และหนึ่งในนั้น
คือ การวางแผนทางการเงินในดา้นต่างๆ ซึ่งหากไม่มีความรูท้างการเงินอาจจะท าใหเ้ราวางแผน
โดยมองผลลัพธ์ที่สูงเกินจริง เช่น วางแผนการลงทุนโดยคาดหวังผลตอบแทนสูงเกินจริง หรือ
อาจจะประเมินความเป็นไปได้ต ่าเกินจริง เช่น การเตรียมเงินไวน้้อยเกินไปส าหรบัวัยเกษียณ
นอกจากนี ้ยังรวมถึงการรบัมือความเสี่ยงต่างๆ ในชีวิต เพราะถ้าเรารูว้่ามีความเสี่ยงอะไรรออยู่ 
และจะรบัมือกบัความเสี่ยงเหล่านัน้ไดอ้ย่างไรโดยเฉพาะการเตรียมรบัมือวยัเกษียณ ที่ครอบครวั
เล็กลง มีลูกแค่ 1-2 คน หรือไม่มีลกู ไปจนถึงเกษียณโสด ท าอย่างไร วางแผนการเงินแบบไหนถึง
จะท าใหเ้กษียณอย่างมีความสขุและมีพอกินพอใชไ้ม่เดือดรอ้นใคร 

5. เพื่อจะสามารถรบัมือกบัปัญหาใหถู้กวิธี แมจ้ะเตรียมรบัมือกบัปัญหาทางการ
เงินที่จะเกิดขึน้ไวอ้ย่างดีแลว้ แต่ก็ไม่มีใครรูว้่า อนาคตจะเกิดอะไรที่ไม่คาดคิดขึน้ไดอี้ก  แต่ถ้ามี
ความรูท้างการเงินเป็นภูมิคุม้กันก็จะท าให ้สามารถรบัมือกบัปัญหาต่างๆไดอ้ย่างถูกวิธี  ไม่สรา้ง
ปัญหาซบัซอ้น  ซึ่งตวัอย่างที่เห็นไดช้ดัที่สดุ คือ การสรา้งหนีใ้หม่เพื่อช าระหนีเ้ก่าโดยเฉพาะการก่อ
หนีน้อกระบบเพื่อจ่ายหนีใ้นระบบ ที่ยิ่งท าให้ปัญหาหนักขึน้  เมื่อมีความรูท้างการเงินจะท าให้
มั่นใจ ในการแกปั้ญหาทางการเงินว่าจะไม่เดินไปผิดทาง 

6. เพื่อส่งต่อความรูใ้หลู้กหลานเพราะขนาดในช่วงชีวิตของเรายังยากขนาดนี ้ 
แล้วรุ่นลูก รุ่นหลานเราจะยากขนาดไหน  เพราะฉะนั้นจึงเป็น "หน้าที่" ของเราที่จะต้องส่งต่อ
ความรูท้างการเงินที่ถูกตอ้งใหล้กูหลานเพื่อใหพ้วกเขาสามารถรบัมือกบัอนาคตที่ซบัซอ้นมากขึน้
ได ้และการสง่ต่อที่ดีที่สดุ คือ การท าใหเ้ห็น การเป็นตวัอย่างที่ดี 
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7. ช่วยยกระดบัเศรษฐกิจและสงัคม  แมว้่าการมีความรูท้างการเงินจะเป็นเรื่อง"
ส่วนตวั" แต่เชื่อหรือไม่ว่าจริงๆ แลว้ นี่คือ "ประโยชนส์่วนรวม" เพราะถา้เรามีความรู ้ประเทศจะได้
ประโยชนจ์ากความรูข้องเราดว้ยเช่นกนัเพราะถา้เราและครอบครวัสามารถบริหารจัดการเงินไดดี้ 
มีเงินออม มีการลงทุนที่เหมาะสม  เตรียมความพรอ้มรบัมือกับความเสี่ยงต่างๆ  ในอนาคตไดดี้ 
อย่างนอ้ยที่สดุก็จะไม่เป็นภาระแก่ภาครฐั ไม่มีปัญหาสงัคม รฐัสามารถจดัสรรงบประมาณไปใชใ้น
การสรา้งความมั่งคั่งมั่นคงทางเศรษฐกิจที่เป็นประโยชน ์ต่อประเทศไดม้ากขึน้  

วารสารกบข (2561) กล่าวถึงประโยชนข์องการมีความฉลาดทางการเงิน (Financial 
Literacy) ว่าจะช่วยเพิ่มคุณภาพชีวิตและท าใหก้ารเงินมั่นคงขึน้ โดยในภาพรวมการมีความรูใ้น
เรื่องการเงินมีประโยชนด์งันี ้

1. สรา้งนิสยัการใชเ้งินที่ถกูตอ้ง 
2. ท าใหก้ารตดัสินใจในการท าธุรกรรมทางการเงินดีขึน้ 
3. บรหิารเงินและบรหิารหนีไ้ดม้ีประสิทธิภาพมากขึน้ 
4. เป็นเคร่ืองมือใหส้ามารถไปสูเ่ปา้หมายทางการเงินที่ตัง้ไวไ้ดส้  าเรจ็ 
5. ลดค่าใชจ้่ายที่ไม่จ าหรือก่อหนีท้ี่ไม่จ  าเป็น 
6. ลดความเครียดที่เกิดจากปัญหาทางดา้นการเงิน 
7. จดัท างบประมาณค่าใชจ้่ายในแต่ละหมวดอย่างมีประสิทธิภาพและสมดลุ 
8. ลดปัญหาจากการบรหิารเงินไม่เป็น ซึ่งสง่ผลใหไ้ม่สามารถเลีย้งดตูวัเองได ้
9. เพิ่มคณุภาพชีวิตและการเงินมั่นคงขึน้ 

เดอะ บรดิจเ์อ็ดดเูคชนั (2565) ไดก้ลา่วถึงประโยชนข์องการออมตัง้แต่วยัเด็ก ไวด้งันี ้ 
1) ตระหนกัถึงประโยชนข์องการออม  

- สามารถจดัการและควบคมุค่าใชจ้่ายที่ไม่จ าเป็นออกไปได ้
- ช่วยสรา้งนิสยัและวินยัในการออมเงิน 
- ช่วยวางแผนค่าใชจ้่ายและการเงินในอนาคต 
- รูจ้กัใชเ้งินไดอ้ย่างเหมาะสมจากการบนัทกึรายรบั-รายจ่าย 

2) ประโยชนข์องการจดบนัทกึรายรบั-รายจ่ายและวิธีการจดบนัทกึ 
- เลือกสมดุที่ชอบเพื่อช่วยกระตุน้และดงึดดูในการจดบนัทกึ 
- บันทึกบัญชีทุกครัง้ที่มีการใชจ้่ายช่วยให้สามารถตัดรายจ่ายที่ไม่จ าเป็น

ออกไปได ้
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- ท าเป็นประจ าต่อเนื่องทุกวันเพื่อสรา้งนิสัยและกลายเป็นส่วนหนึ่งใน
ชีวิตประจ าวนั 

3) ประโยชน์และวิธีการเลือกใช้แอปพลิเคชันเพื่อเป็นตัวช่วยในการออม เช่น 
แอป ACMO ME ของธนาคารออมสิน 

- ช่วยจัดการบัญชีบันทึกรายรับ -รายจ่าย และวางแผนทางการเงินผ่าน
โทรศพัทม์ือถือ 

- สามารถตัง้ค่ารายรบั รายจ่าย พรอ้มแจง้เตือน 
- สามารถตั้งเป้าหมายการออมได ้เช่น ตอ้งการเก็บเงินซือ้คอนโด เก็บเงิน

เพื่อไปเรียนต่อปรญิญาโท เป็นตน้ 
ธชธร  สมใจวงษ์ (2565) ได้อธิบายถึงความส าคัญของความฉลาดรูท้างการเงิน  

และแนวทางการสอนเด็กในช่วงวยัต่างๆ ไวด้งันี ้ 
วัยเด็กเป็นช่วงเวลาที่ส  าคัญในการหล่อหลอมคุณลักษณะ ความเป็นตัวตน 

ทกัษะความสามารถ ที่จะส่งผลการด ารงชีวิตอย่างมีคณุภาพ ทกัษะทางการเงินเป็นสิ่งส าคญัที่ยงั
ไม่มีการก าหนดรูปแบบการสอนและพัฒนาอย่างเด่นชัดในสถานศึกษาในประเทศไทยเมื่อเทียบ
กบัทกัษะความรูด้า้นอ่ืนๆ พ่อแม่และคนในครอบครวัจึงมีบทบาทส าคัญที่จะช่วยส่งเสริมใหลู้กใน
ดา้นนี ้ 

จากรายงานผลการส ารวจทกัษะทางการเงินของคนไทยปี 2559 โดยธนาคารแห่ง
ประเทศไทยพบว่าเยาวชนในยุค “เจนเนอเรชั่น Z” ซึ่งเกิดตัง้แต่ปี พ.ศ. 2544 เป็นตน้ไป มีความรู้
ทางการเงินพืน้ฐานยังไม่ดีนัก ปัญหาส าคัญคือ การมุ่งเน้นเพียงการหาเงินมาเพียงแค่ใหพ้อกับ
การใชจ้่ายในปัจจุบนั โดยไม่เห็นความส าคญัของการเก็บออม ยงัไม่มีวิธีการเก็บออมที่เหมาะสม 
มองข้ามความส าคัญของการตั้งเป้าหมายทางการเงินระยะยาว และยังขาดทักษะในการ
เปรียบเทียบขอ้มลูก่อนตดั สินใจซือ้สินคา้และบริการ ไม่ทราบแหล่งขอ้มลูที่เหมาะสมในการศึกษา
หาขอ้มลู  การวางแนวทางการสอนลกูเรื่องเงิน ใหส้อดคลอ้งกบัการพฒันาของเด็กในแต่ละวยั จะ
ช่วยเสรมิสรา้งความรูท้างการเงิน ใหเ้ด็กเรียนรูแ้ละเขา้ใจเรื่องเงินไดอ้ย่างเหมาะสม 

ช่วงก่อนวยัเรียน : สอนเด็กใหเ้ขา้ใจความแตกต่างระหว่างสิ่งของที่ตอ้งใชเ้พราะ 
‘จ าเป็น’ กับสิ่งที่เป็นความ ‘ตอ้งการ’ พ่อแม่อาจใชส้ถานการณ์ระหว่างการเลือกและตัดสินใจซือ้
ของ พดูคยุกบัเด็กใหเ้ขา้ใจเก่ียวกบัผลกระทบของการซือ้สิ่งของที่ไม่จ าเป็น ซึ่งจะสง่ผลใหใ้ชเ้งินไป
กับสิ่งที่ไม่คุม้ค่า และอาจขาดโอกาสส าหรบัการซือ้ของที่จ  าเป็น สอนใหลู้กเลือกระหว่างการซือ้
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ของทนัทีกบัการสะสมเงิน เพื่อไดข้องที่จ  าเป็นหรือคุม้ค่ากว่าในภายหลงั ใหล้กูไดรู้จ้กัเปรียบเทียบ 
ฝึกความอดทน และรูจ้กัการรอคอย  

ช่วงวยัประถม : ผูใ้หญ่อาจใชว้ิธีชมเชยอย่างจริงใจ และในบางครัง้อาจมีการให้
ค่าขนมเพิ่มเติมหรือรางวลัเล็กนอ้ยแก่เด็กเมื่อเด็กช่วยท างานบา้นที่เหมาะกบัวยั หรือแบ่งเบาภาระ
การงาน โดยก าหนดปริมาณค่าตอบแทนจากความซับซอ้น และความสม ่าเสมอของการท างาน
ดังกล่าว สิ่งเหล่านีจ้ะสอนใหเ้ด็กเขา้ใจว่า เงินเป็นสิ่งตอบแทนจากการลงมือท าอะไรบางอย่าง 
และช่วยฝึกเรื่องความมีวินัยที่ เป็นรากฐานส าคัญของความส าเร็จ เริ่มสอนให้ลูกรู ้จักการ
เปรียบเทียบราคาต่างๆ ก่อนใชจ้่าย ชวนลกูตัง้เป้าหมายทางการเงิน รวมถึงสอนการแบ่งเงินเพื่อใช้
ตามวัตถุประสงคต่์างๆ ที่แตกต่างกัน เช่น การออม การใชจ้่ายทั่วไป และการบริจาค โดยอาจมี
กระปกุเก็บเงินหรือบญัชีเงินฝากที่แตกต่างกนัส าหรบัแต่ละวตัถปุระสงค ์ใหล้กูแบ่งเงินส าหรบัการ
ออมก่อนที่จะใชจ้่ายอย่างอ่ืน พาลกูไปท ากิจกรรมเพื่อสงัคม เปิดโอกาสใหล้กูเห็นความเป็นอยู่ของ
คนที่มีฐานะแตกต่างกัน เพื่อใหเ้ขา้ใจผลกระทบจากการจัดการเรื่องเงินที่สามารถจะเกิดขึน้กับ
ชีวิตแต่ละชีวิตได ้ 

ช่วงวัยมัธยม : สอนให้เด็กรูจ้ักการตั้งงบประมาณการใช้จ่าย บริหารการใช้
จ่ายเงินที่เกิดขึน้จริงใหไ้ม่เกินงบประมาณที่ตวัเองตัง้ไว ้พ่อแม่อาจจะใหเ้งินส าหรบัการใชจ้่ายของ
เด็กเป็นรายเดือน เพื่อใหล้กูไดฝึ้กบริหารการใชจ้่ายของตวัเองในระยะเวลาที่ยาวขึน้ ส่งเสรมิใหล้กู
มีความเป็นตัวของตัวเอง เชื่อมั่นในตัวเอง ไม่คล้อยไปกับการใช้จ่ายเงินตามกระแสสังคม 
โดยเฉพาะการอวดรูปแบบการใชช้ีวิตที่เกินจริงจากเครือข่ายสังคมออนไลน ์เริ่มอธิบายให้เด็ก
เขา้ใจเรื่องดอกเบีย้ของการใชจ้่ายผ่านบตัรเครดิต รวมถึงค่าธรรมเนียมต่างๆ ที่สถาบนัทางการเงิน
เรียกเก็บ ให้ลูกวางแผนและลงมือเก็บออมส าหรับค่าใช้จ่ายบางอย่างเช่น เงินส าหรับใช้จ่าย
ระหว่างการศกึษาในระดบัที่สงูขึน้  

การปลูกฝังความรู ้และพัฒนาทักษะด้านการบริหารเงินตั้งแต่วัยเด็ก จะเป็น
รากฐานส าคญัที่จะช่วยน าไปสูก่ารใชช้ีวิตในอนาคตที่ลดความเสี่ยงเรื่องการเงิน มีคณุภาพชีวิตที่ดี
อย่างยั่งยืน และมีสามารถในการช่วยเหลือแบ่งปันต่อสงัคมโดยรวมดว้ย 

จากการศึกษาขอ้มลูขา้งตน้สรุปไดว้่า ความฉลาดรูท้างการเงินมีความส าคญัคือ ถา้
ขาดความรูค้วามเขา้ใจก็จะก่อใหเ้กิดนิสยัในการใชเ้งินแบบผิด ๆ บรหิารเงินไม่เป็นติดตวัไปตลอด
ชีวิต จนถึงขัน้ชีวิตลม้ละลายไม่สามารถเลีย้งดูตวัเองได ้เป็นภาระครอบครวั ภาระสงัคมแบบไม่รู ้
จบ  ดงันัน้การสอนความรูท้างการเงินที่ถูกตอ้งให้เยาวชนจึงเป็นสิ่งจ าเป็นเพื่อใหพ้วกเขาสามารถ
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รบัมือกับอนาคตที่ซับซอ้นมากขึน้ได้  ไม่เป็นหนีส้ินและยังสามารถช่วยยกระดับเศรษฐกิจและ
สงัคมโดยรวมไดอี้กดว้ย    

2.4 องคป์ระกอบของความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
ธนาคารไทยพาณิชย์ (2566) ระบุองค์ประกอบหลักของ ความฉลาดทางการเงิน 

(Financial Literacy) ว่าประกอบดว้ยความรูแ้ละทกัษะทางการเงินหลายดา้นรวมกนั ซึ่งจะช่วยให้
แต่ละบุคคลสามารถบริหารจดัการทัง้เงินและหนีส้ินอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีองคป์ระกอบหลกั
ดงันี ้

1. การจดัท างบประมาณการใชจ้่าย 
โดยการจัดท างบประมาณส่วนบุคคลประกอบด้วย 4 ส่วนหลักคือ งบ

ค่าใชจ้่าย งบในการลงทุน งบในการออม และงบในการให ้ การบริหารงบประมาณในแต่ละส่วน
อย่างมีประสิทธิภาพจะท าใหง้บประมาณในภาพรวมเกิดความสมดลุ ซึ่งจะช่วยใหส้ถานะทางการ
เงินมีความมั่นคง วิธีการเบือ้งตน้คือใชเ้งินในการจ่ายหนีก้่อน เงินที่เหลือน ามาใช ้เก็บออมและ
ลงทนุตามล าดบั 

2. การลงทนุ 
การลงทนุเป็นอีกเรื่องส าคญัที่ตอ้งเรียนรู ้องคป์ระกอบส าคญัของการลงทนุที่

ตอ้งรูป้ระกอบดว้ย อัตราดอกเบีย้ ระดับราคา การกระจายการลงทุน การกระจายความเสี่ยงและ
ดัชนีต่างๆ ที่เก่ียวขอ้ง การเรียนรูเ้รื่องการลงทุนจะช่วยใหส้ามารถบริหารจัดการเงินที่มีอยู่อย่าง
ชาญฉลาดและซึ่งน าไปสูก่ารเพิ่มรายได ้ท าใหเ้งินงอกเงย 

3. การกูย้ืม 
คนส่วนใหญ่จะต้องมีโอกาสสักครั้งในชีวิตที่จะต้องกู้ยืมเงินจากคนอ่ืน 

เพื่อใหแ้น่ใจว่าการกูย้ืมนัน้มีประสิทธิภาพ ความรูเ้รื่องดอกเบีย้ต่างๆ เช่น ดอกเบีย้ทบตน้ ดอกเบีย้
ลอยตัว ดอกเบีย้คงที่ ขอ้ตกลงในการกูย้ืม คุณค่าของเงินตามระยะเวลา และระยะเวลาการจ่าย
หนีคื้นเป็นสิ่งที่ส  าคญัที่ตอ้งรูก้่อนตดัสินใจกูย้ืม การมีความรูใ้นการกูย้ืมก่อนตดัสินใจมีหนีจ้ะท าให้
เราก่อหนีท้ี่มีคณุภาพและลดความเครียดจากการมีหนีไ้ดม้าก 

4. เรื่องภาษี 
ความรูใ้นเรื่องการจ่ายภาษี การค านวณภาษีเงินไดท้ัง้เงินไดจ้ากงานประจ า 

หรือเงินไดจ้ากทางอ่ืน เช่น รายไดจ้ากการใหเ้ช่า รายไดท้ี่ไดม้าโดยไม่คาดคิด เช่น การไดร้างวัล
ต่างๆ  รวมทัง้ภาษีประเภทอ่ืนๆ ที่เก่ียวขอ้ง เช่น ภาษีที่ดิน ภาษีมรดก เป็นความรูท้างดา้นการเงิน
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ที่จ  าเป็นตอ้งรู ้ รวมทัง้ตอ้งรูส้ิทธิในการลดหย่อนภาษีต่างๆ เพื่อใหส้ามารถใชส้ิทธิไดอ้ย่างเต็มที่ 
ท าใหม้ีเงินเหลือเก็บมากขึน้ 

5. การบรหิารการเงินสว่นบคุคล 
ความสามารถในการบริหารการเงินส่วนบุคคลให้มีประสิทธิภาพเกิดจาก

ความรูใ้นองคป์ระกอบทัง้ 4 ที่กล่าวมาขา้งตน้ การมีความมั่นคงทางการเงินเกิดจากการมีความรู้
ในองคป์ระกอบทัง้ 4 และน ามาปรบัใชใ้นชีวิตอย่างเหมาะสม เช่น การเพิ่มเงินออมและการลงทุน
และจ ากัดการมีหนีใ้หเ้หลือนอ้ยที่สุด หรือการรูจ้ักหาที่พักเงินเก็บส ารองฉุกเฉินที่ไดผ้ลตอบแทน
มากกว่าและความเสี่ยงในการสญูเสียเงินตน้ต ่า เช่น แทนที่จะเก็บเงินส ารองฉกุเฉินจ านวนมากไว้
ในบญัชีเงินฝากออมทรพัยก์็น าไปลงทนุในกองทุนรวมตลาดเงิน (Money Market) แทนซึ่งถึงแมว้่า
ผลตอบแทนจะต ่าแต่ก็ดีกว่าผลตอบแทนจากบญัชีออมทรพัย ์ในขณะที่ความเสี่ยงต ่าและมีสภาพ
คล่องสูง การรีไฟแนนซบ์้านทุก 3 ปีเพื่อให้ได้อัตราดอกเบีย้ที่ถูกลง หรือการโปะเงินผ่อนบ้าน
เยอะๆ ในช่วงที่ธนาคารใหด้อกเบีย้คงที่ในอตัราดอกเบีย้ที่ต  ่าเป็นตน้ 

จกัรพงษ์  เมษพนัธุ ์(2565) กล่าวถึง ความฉลาดทางการเงินว่าประกอบดว้ยทกัษะที่
ส  าคญั 4 ดา้น ไดแ้ก่ การหารายได ้  การใชจ้่าย   การออม และการลงทนุ ดงัมีรายละเอียดดงันี ้

1) การหารายได้ (Earning) ซึ่งถือเป็นทักษะแรกที่ส  าคัญที่คนเราทุกคนต้องมี 
เพราะก่อนที่จะบริหารจดัการเงินไดน้ัน้ เราตอ้งมีเงินรายไดก้่อน ซึ่งโดยปกติแลว้รายไดก้็จะมาจาก
ความรูค้วามสามารถของเรา ทกัษะในการสรา้งหรือหารายได ้วดักนัที่ความสามารถในการหาเงิน
ใหเ้พียงพอใชจ้่ายตามรูปแบบชีวิต ของแต่ละบุคคล เพราะฉะนัน้ การหาไดม้าก ใช่ว่าจะมีทักษะ
ในการหารายไดไ้ดดี้ มันตอ้งมีตัววัดเปรียบเทียบดว้ย ซึ่งตัวชีว้ัดหนึ่งที่ใชว้ดัความสามารถในการ
หารายไดก้็คือ แหลง่ที่มาของรายได ้ซึ่งหากพิจารณาจากวิธีสรา้งรายได ้เราสามารถแบ่งแหล่งของ
รายไดอ้อกเป็น 2 แหลง่ส าคญัคือ 

1.1) รายไดจ้ากการท างาน (Active Income) คือ รายไดท้ี่เราตอ้งอุทิศเวลา
ของเราท างานเพื่อแลกผลตอบแทน เช่น เงินเดือน คอมมิชชั่น โบนสั ค่าจา้ง ฯลฯ 

1.2) รายไดจ้ากทรพัยส์ิน (Passive Income) คือ รายไดท้ี่เกิดจากการท างาน
เพื่อครอบครองทรพัยส์ิน แลว้ใหท้รพัยส์ินสรา้งรายไดใ้หก้บัเราอีกต่อหนึ่ง ถือเป็นรายไดท้ี่ช่วยผ่อน
แรงใหก้บัเราไดเ้ป็นอย่างดี  

โดยสรุป ทกัษะในการหารายได ้วดักนัที่ปริมาณเงินที่หาไดเ้ทียบกบัรูปแบบชีวิต
ที่ตอ้งการ และช่องทางสรา้งรายไดป้ระกอบกนั โดยคนที่มีทักษะในการหารายไดท้ี่สูง ก็จะหาเงิน
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ได้เพียงพอกับความต้องการ และหาเงินได้หลายช่องทาง โดยมีส่วนหนึ่งเป็นรายได้ที่มาจาก
ทรพัยส์ินดว้ย  

2) การใช้จ่าย  ตราบใดที่ยังมีชีวิต ก็ยังมีความจ าเป็นต้องใช้จ่ายและใช้เงิน
รายจ่ายบางอย่างเป็นรายจ่ายที่ต้องจ่ายทุกวัน (อาทิ ค่าอาหาร ค่าเดินทาง ฯลฯ)   รายจ่าย
บางอย่างอาจตอ้งมีการเตรียมการและวางแผนกันล่วงหนา้เป็นปี (อาทิ  จ่ายเรื่องการแต่งงาน ไป
เรียนต่อ ฯลฯ) รายจ่ายบางอย่างเป็นรายจ่ายที่เกิดขึน้เพียงครัง้เดียว (อาทิ ค่าใชจ้่ายท่องเที่ยว 
และสงัสรรค ์ฯลฯ) ในขณะที่รายจ่ายบางอย่างเกิดขึน้ต่อเนื่องยาวนาน (เช่น รายจ่ายจากหนีส้ิน
ต่างๆ) คนที่ไม่รูไ้ม่เขา้ใจ สดุทา้ยก็มักจะประสบปัญหาทางการเงินจากการใชจ้่ายของตัวเอง   ซึ่ง
หวัใจส าคญัของการบริหารการใชจ้่ายก็คือ การบรหิารสิ่งที่เรียกว่า “สภาพคล่อง” หรือพดูใหง้่ายก็
คือ บริหารเงินให้เพียงพอในแต่ละเดือน และมีเหลือสะสมไว้ส  ารองใช้จ่าย รวมถึงต่อยอดใน
อนาคต ซึ่งเครื่องมือส าคญัในการช่วยบริหารจดัการค่าใชจ้่ายก็คือ การจดัท างบการเงิน ทัง้ในส่วน
ของประมาณการและการจดบนัทึก ตวัชีว้ดัทกัษะในการใชจ้่ายก็คือ เงินคงเหลือต่อเดือน(Bottom 
Line) โดยถ้าเป็นบวก แสดงว่ามีเงินเหลือจากการใชจ้่าย ก็ถือเป็นเรื่องดี แต่ถ้าติดลบหรือไม่มี
เหลือเลย ก็ถือว่าเป็นเรื่องที่ตอ้งปรบัปรุง 

3) การออม เหตุผลที่การออมเป็นหนึ่งในทักษะที่ส  าคัญทางการเงิน ก็เพราะ
ความร ่ารวยหรือความ มั่งคั่งนั้น เป็นเรื่องของการสะสม (หรือสั่งสม) มิใช่เรื่องที่เกิดขึน้เพียงชั่ว
ขา้มคืน ดังนัน้ คนที่อยากรวย ตอ้งรูจ้กัวิธีการสะสมเงินใหเ้ป็นสงัเกตไดจ้ากมหาเศรษฐีทุกคนบน
โลกที่ลว้นแลว้แต่มีนิสยัการออมเป็นพืน้ฐานทัง้สิน้ คนที่หาเงินไดเ้ท่าไรก็ใชห้มด ต่อใหห้าไดม้าก
ขึน้ ก็จะยังใชห้มดอยู่ดี  ดังนัน้ หากมุ่งหวงัความมั่งคั่ง ตอ้งเริ่มที่จะรูจ้ักออม โดยสรา้งนิสยั ออม
ก่อนใชจ้่าย แทนจะใชจ้่ายใหเ้หลือแลว้ค่อยออม และออมใหไ้ดข้ัน้ต ่าอย่างนอ้ย 10% ของรายรบั
ก่อนหกัค่าใชจ้่าย และถา้จะใหดี้ควรท าใหเ้ป็นอตัโนมติัดว้ยวิธีการผูกบญัชีรายไดก้บับญัชีเงินออม 
และตดัเขา้บญัชีทนัทีในวนัที่ไดร้บัเงินเขา้มา แลว้ค่อยใชจ้่ายในสว่นที่เหลือ 

4) การลงทุน  การลงทุนถือเป็นทักษะที่ ส  าคัญเพราะเป็นการสรา้งพลังทวี 
(Leverage) ให้เงินออมของเรางอกเงยพอกพูนเพื่ออนาคตในวันข้างหน้า   เหตุผลที่คนในยุค
ปัจจุบนัหลีกหนีการลงทุนไม่ได ้เป็นเพราะอตัราดอกเบีย้ตอบแทนเงินฝากที่ลดลงอย่างมาก จาก
ดอกเบีย้เงินฝากออมทรพัยท์ี่ระดบั 5% และฝากประจ าที่ระดบั 10-13% ในยุคปี พ.ศ. 2536-2540
ซึ่งสามารถท าใหค้นประสบความส าเรจ็ทางการเงินไดอ้ย่างง่ายๆ เพียงแค่ฝากเงินเพียงอย่างเดียว 
ลดระดบัลงเหลือประมาณ 0.25-0.5% ในปัจจุบนั (ขอ้มลูจากธนาคารแห่งประเทศไทย ณ วนัที่ 8 
มีนาคม 2565 )นั่นคือเหตผุลที่คนยุคใหม่จะหลีกเลี่ยงการลงทุนไม่ได้  หวัใจส าคัญของการลงทุน
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ใหป้ระสบความส าเร็จ เราตอ้งมีความรูแ้ละความเขา้ใจในแต่ละเครื่องมือการลงทุนเป็นอย่างดี
ด้วยและต้องรูจ้ักตัวเอง รูจ้ักเป้าหมายทางการเงินของตัวเอง เข้าใจระดับความเสี่ยงที่ตัวเอง
ยอมรบัได ้และการรูจ้ริตของตัวเองต่อเครื่องมือการลงทุนประเภทต่างๆ  ยิ่งรูจ้ักและเขา้ใจสิ่งที่
ลงทุนมากเท่าไร โอกาสสรา้งผลตอบแทนจากการลงทุนยิ่งมาก   ดังนั้น ก่อนที่จะเริ่มลงทุนใน
เครื่องมือหรือทรพัยส์ินใด สิ่งแรกที่ผูล้งทนุ   ทกุคนควรท าก็คือ ศึกษาหาความรูใ้นเคร่ืองมือนัน้เป็น
อันดับแรก โดยตัวชีว้ัดทักษะด้านการลงทุนก็คือ การบริหารอัตราผลตอบแทนให้เป็นไปตาม
แผนการลงทนุที่วางไว ้ซึ่งแน่นอนว่า มีทัง้ในเรื่องการจดัสรรเงินลงทุน จดัสรรผลตอบแทน และการ
บรหิารจดัการความเสี่ยงจากการลงทนุของตวัเอง 

บรษิัท ซิปเม็กซ ์( ซิปเม็กซ,์ 2565) ไดก้ล่าวถึง องคป์ระกอบของความฉลาดรูท้างการ
เงิน 5 ดา้น คือ   

1) เขา้ใจที่มารายได ้(Earn)  ซึ่งถือเป็นสิ่งส าคัญที่ตอ้งท าอันดบัแรก เพื่อช่วยให้
วางแผนจดัสรรเงินที่มีอยู่ในมือไปใชแ้ละต่อยอดใหเ้กิดประโยชนม์ากที่สดุ อาจเริ่มจากดวู่าแต่ละ
เดือนไดร้บัรายรบัเขา้มาเท่าไร  ในกรณีที่ไดร้บัเงินดือนประจ าก็จะยิ่งง่ายขึน้ ส่วนผูท้  างานอิสระ
อาจระบตุวัเลขรายรบัต่อเดือนเฉลี่ยออกมาแทน เพื่อใหไ้ดต้วัเงินที่เป็นรายไดส้ทุธิหลงัหกัค่าใชจ้่าย
ทัง้หมดแลว้ 

2) จัดสรรการใชจ้่าย (Spend) ผูเ้ริ่มตน้จัดสรรการใชจ้่ายควรเริ่มท างบการเงิน
ส่วนบุคคลหรือ Personal budget เพื่ อให้รู ้ว่าตนใช้จ่ายเงินอย่างไร อีกทั้งช่วยให้ประสบ
ความส าเรจ็ในการท าตามเป้าหมายทางการเงินที่ตัง้ไวไ้ด ้โดยอาจแจกแจงรายจ่ายของแต่ละเดือน 
และดูว่าสิ่งที่เสียเงินเป็นประจ านัน้มีอะไรบา้ง เช่น ค่าเช่าที่อยู่อาศัย ค่าผ่อนรถ ค่าน า้ค่าไฟ ค่า
บัตรเครดิต เป็นตน้ วิธีนีจ้ะช่วยใหเ้ห็นตัวเลขของเงินที่จ่ายไปไดช้ัดเจนขึน้ จากนั้นจึงจัดสรรงบ
การเงิน ซึ่งมักยึดกฎ 50-30-20 ส  าหรบัคุมเงินใชจ้่ายแต่ละส่วน แบ่งเป็น ค่าใชจ้่ายจ าเป็น 50% 
ค่าใชจ้่ายสว่นตวั 30% และเงินเก็บส ารอง 20% ทัง้นี ้อาจปรบัสดัสว่นไดต้ามความเหมาะสม 

3) วางแผนทางการเงิน (Save ) โดยทั่วไปแลว้ การวางแผนทางการเงินที่ส  าคัญ 
คือ เก็บออมเงินส ารอง ซึ่งขึน้อยู่กบัเป้าหมายทางการเงินที่วางไวใ้นอนาคต ไม่ว่าจะเป็นการเก็บ
เงินส ารองเพื่อใชย้ามฉุกเฉิน วางแผนหลงัเกษียณ เตรียมซือ้ของส าคญัชิน้ใหญ่ ปิดหนีต่้าง ๆ และ
ยงัมีวิธีวางแผนทางการเงินอ่ืนที่ช่วยใหเ้ก็บเงินส ารอง รวมทัง้ต่อยอดเงินที่มีอยู่ใหง้อกเงยในระยะ
ยาวได ้เช่น  

- การออมเงินทั่วไป ท าไดห้ลายวิธี ทั้งเก็บส ารอง 10% ของรายได ้ฝากเงิน
กินดอกเบีย้กบัธนาคาร และอื่น ๆ 
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- ออมเงินฉบบัคริปโตเคอรเ์รนซี ประยุกตใ์ชห้ลกัการลงทุนในสินทรพัยดิ์จิทลั 
รวมทัง้เลือกใชบ้รกิารช่องทางที่เอือ้ใหไ้ดผ้ลตอบแทนเสรมิมากขึน้ 

- Dollar-Cost Averaging (DCA) คือ การแบ่งเงินลงทุนในสินทรัพย์ใด
สินทรพัยห์นึ่งแบบถัวเฉลี่ยเป็นประจ า ขอ้ดีคือ ไม่ตอ้งเคร่งกับการตามตลาดตลอดเวลา รวมทั้ง
สรา้งวินยัการออมไดท้างหนึ่ง 

- ออมทอง เป็นวิธีฝากเงินไว้กับสินทรัพย์ที่น่าสนใจอีกทาง ปัจจุบันมี
แพลตฟอรม์ใหบ้รกิารออมทองมากมาย รวมทัง้เลือกใชแ้นวทางการออมไดจ้ากตารางออมทองอีก
ดว้ย 

- ซือ้กองทุน เป็นวิธีลงทุนขัน้พืน้ฐานที่เริ่มตน้ไดง้่ายส าหรบัมือใหม่ โดยควร
เริ่มศกึษารายละเอียดกองทนุแต่ละตวั หรือหาขอ้มลูเก่ียวกบักองทนุน่าซือ้เพิ่มเติมได ้

- เล่นหุน้ หากไม่มีประสบการณ์มาก่อน อาจเริ่มจากการท าความเขา้ใจการ
เริ่มตน้เลน่หุน้ แลว้ค่อยลองมาฝึกสนามจรงิในแอปเทรดหุน้ได ้

- เทรดเหรียญคริปโตฯ ผูส้นใจลงทุนคริปโตฯ อาจเริ่มจากการเทรดเหรียญที่
น่ าสนใจได้ เช่น  Bitcoin (BTC), Ethereum (ETH), Ripple (XRP), Cardano (ADA), Solana 
(SOL), Avalanche (AVAX)  

- ลงทุนในสินทรพัยดิ์จิทัลอ่ืน เช่น สะสมงานศิลปะ NFT, Staking ใน DeFi, 
เลน่เกม Play to Earn หรือ Move to Earn, เลน่เกม NFT เป็นตน้ 

4) สรา้งเครดิตทางการเงิน (Borrow)  การกูย้ืมหรือสรา้งหนีดี้ถือเป็นอีกทางสรา้ง
สขุภาพทางการเงินที่ดี เพราะช่วยใหบ้ริหารจดัการเงินส าหรบัใชจ้่ายของชิน้ใหญ่มาครอบครองได้
ง่ายขึน้ โดยไม่ตอ้งใชเ้วลาเก็บออมนานเพื่อใหไ้ดม้า เช่น ซือ้บา้นหลังแรก ซือ้รถคันแรก เป็นตน้ 
การกูย้ืมใหกู้ผ้่านนัน้ผูกู้ก็้จะตอ้งมีเครดิตทางการเงินหรือ Credit scoring อยู่ในเกณฑท์ี่ดี เพื่อให้
สถาบันการเงินหรือธนาคารที่ท าเรื่องยื่นกู้ขอสินเชื่อมั่นใจว่าผูกู้ ้จะจ่ายคืนหนีค้รบถ้วนและตรง
เวลา ยิ่งความน่าเชื่อถือสูงเท่าไร ก็มีโอกาสกู้ผ่านมากเท่านั้น  วิธีสรา้งเครดิตทางการเงินหรือ
Credit Scoring สูงนั้น ท าได้โดย จ่ายหนีคื้นตรงเวลาทุกงวดสม ่าเสมอ   จ่ายเต็มจ านวนทุกครัง้ 
เลี่ยงจ่ายขัน้ต ่า  เลี่ยงเปิดบตัรเครดิตหลายใบพรอ้มกนั 

5) สรา้งความมั่นคงยามเกิดเหตุไม่คาดฝัน (Protect ) เมื่อจัดสรรการใช้จ่าย 
รวมทัง้วางแผนการเงินไดร้อบดา้นแลว้ อีกสิ่งคือ การมองหาความมั่นคงระยะยาวใหก้ับเงินและ
สินทรพัยข์องตน เพื่อป้องกันทรพัยส์ินสูญหายจากการถูกโจมตีรูปแบบต่าง ๆ รวมทั้งช่วยรบัมือ
เหตไุม่คาดฝันได ้ซึ่งท าไดห้ลายทาง ดงันี ้
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- ตรวจสอบบัญชีฝากสินทรพัย ์ควรตรวจสอบบัญชีเงินฝากธนาคารอย่าง
สม ่าเสมอ รวมทัง้อปัเดตรายการธุรกรรมเป็นประจ า 

- เก็บขอ้มูลส าคัญในที่ปลอดภัย ควรเก็บชื่อผูใ้ชง้านและรหัสผ่านของบัญชี
ธุรกรรมต่าง ๆ ไวใ้นที่ปลอดภยั เสี่ยงต่อการถูกเจาะขอ้มลูไดน้อ้ยที่สดุ ผูเ้ปิดบญัชีสินทรพัยดิ์จิทัล
อาจเลือกใชอุ้ปกรณ์ช่วยรกัษาความปลอดภัยของขอ้มูลอย่าง Trezor ได ้รวมทัง้ตั้งค่าสรา้งการ
ยืนยนัตวัตนสองชัน้ในกรณีที่ตอ้งล็อกอินใชง้านจากอปุกรณอ่ื์น 

- รูเ้ท่าทันการโจมตีทุกรูปแบบ หมั่นอัปเดตข้อมูลข่าวสารเก่ียวกับกลโกง
รูปแบบต่าง ๆ โดยเฉพาะการท าธุรกรรมออนไลนแ์ละสินทรพัยดิ์จิทลั ผูใ้ชง้านตอ้งมีความรูพ้ืน้ฐาน
เก่ียวกบัอาชญากรรม  ครปิโตฯ เพื่อหาวิธีปอ้งกนัไดท้นัท่วงที 

- ซือ้ประกัน ครอบคลุมทั้งประกันชีวิต ประกันบา้น และสินทรพัยอ่ื์น ๆ เพื่อ
ช่วยรบัมือในกรณีเกิดเหตไุม่คาดฝัน 

ส านกังานการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2565; กมลชนก สกนธวฒัน,์ 2565) กลา่วว่า ความ
ฉลาดรูก้ารเงิน มีองคป์ระกอบ 4 ดา้น ดงันี ้

1. ความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge) ประกอบด้วย 1) การวางแผน
ทางการเงิน (Financial Planning) คือ กระบวนการในการจดัสรรทรพัยากรทางการเงินสู่การบรรลุ
เป้าหมายทางการเงิน ประกอบดว้ย การประเมินสถานะทางการเงิน การตัง้เป้าหมายทางการเงิน 
การจดัท างบประมาณการเงินสว่นบุคคล และการปรบัเปลี่ยนแผนทางการเงิน    2) การจดัการเงิน 
(Financial Management) คือ การจัดการเงินที่สัมพันธ์กับแผนทางการเงินประกอบด้วย การ
ตรวจสอบรายไดแ้ละค่าใชจ้่าย การจ าแนกความแตกต่างระหว่างความจ าเป็น (Need) กับความ
ตอ้งการ (Want) การล าดบัความส าคญัของการใชจ้่ายตามความจ าเป็น การรูเ้ท่าทนัโฆษณา และ
การมีวินยัทางการเงินที่ดี 

2. ทักษะทางการเงิน (Financial Skills) คือ กระบวนการทางปัญญาที่ส  าคัญใน
การจดัการขอ้มลูทางการเงิน เพื่อน ามาสูก่ารตดัสินใจทางการเงินไดอ้ย่างเหมาะสม ประกอบดว้ย  

1) การเขา้ถึงขอ้มลูทางการเงิน (Identify financial in formation) การคน้หา
และเข้าถึงแหล่งข้อมูลทางการเงินของแต่ละบุคคล และสามารถระบุหรือตระหนักถึงความ
เก่ียวขอ้งของขอ้มลูทางการเงินที่มีต่อตนเองได ้ขอ้มูลทางการเงิน เช่น โฆษณา ขอ้มูลผลิตภัณฑ์
ทางการเงิน แผนภูมิ หรือสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกับค าศพัทต่์าง ๆ 
ที่เก่ียวขอ้งกบัการเงิน อาทิ อตัราดอกเบีย้ ภาวะเงินเฟ้อ เป็นตน้ 
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2) การวิเคราะหท์างการเงิน (Analyse information) ความรูค้วามเขา้ใจใน
การตีความเปรียบเทียบและสงัเคราะหข์อ้มูลที่ก าหนด เช่น การเปรียบเทียบเงื่อนไขที่เสนอโดย
สญัญาโทรศพัทเ์คลื่อนที่ที่แตกต่างกนัจากการโฆษณาที่เหมาะสมกบับริบทของตนเอง เป็นตน้ 

3) การประเมินทางการเงิน (Evaluate financial issues) การสรา้งเหตุผล
และค าอธิบายทางการเงินโดยอาศยัความรูท้างการเงินและความเขา้ใจในบริบทท่ีก าหนด 

4) การตัดสินใจทางการเงิน (Financial decision) การเลือกทางการเงินโดย
อาศัยความรูท้างการเงินมาประยุกต์ เพื่อให้สามารถยืนยันถึงการเลือกทางการเงินที่ ดีและ
เหมาะสมกบับรบิททางการเงินของตนเอง 

3. เจตคติทางการเงิน (Financial Attitude) ความรูส้ึก ความเชื่อ ความคิดเห็น
ส่วนบุคคลที่น ามาสู่แรงจูงใจในการวางแผนและจดัการเงิน โดยแบ่งออกเป็น 2 มิติ ไดแ้ก่ มิติดา้น
ความมั่นคงทางการเงิน และมิติดา้นการสรา้งความมั่งคั่งทางการเงิน มีรายละเอียด ดงันี ้

1) มิติดา้นความมั่นคงทางการเงิน มุมมองต่อการสรา้งความมั่นคงทางการ
เงิน ที่สะท้อนผ่านความรูส้ึกไรค้วามกังวลทางการเงิน ได้แก่ มีความมั่นใจต่อแผนการเงินที่
สามารถบรรลเุป้าหมายทางการเงิน    มีความมั่นใจต่อผลิตภณัฑท์างการเงินที่ใช ้มีความมั่นใจใน
การใชจ้่ายเงิน และการตระหนกัถึงประโยชนใ์นการออมเงินระยะยาว 

2) มิติดา้นความมั่งคั่งทางการเงิน มุมมองต่อความตอ้งการที่จะสรา้งความ
มั่งคั่งทางการเงิน ไดแ้ก่มีแรงจูงใจในการประหยดัค่าใชจ้่าย ชะลอการตดัสินใจใชจ้่ายในปัจจุบนั
เพื่อผลประโยชนท์างการเงินในอนาคต มีแรงจูงใจในการบริหารจัดการเงินซึ่งเป็นเครื่องมือเพื่อ
สรา้งความเป็นอยู่ที่ดีทางการเงิน ชะลอการตัดสินใจ ใช้จ่ายในปัจจุบันเพื่อผลประโยชน์ทาง
การเงินในอนาคต และมีความสนใจและระมัดระวังในผลิตภัณฑ์ทางการเงินและบริการทาง
การเงินอนัน าไปสูก่ารสง่เสรมิความมั่งคั่งทางการเงิน 

4. พฤติกรรมทางการเงิน  (Financial Behavior) แนวโน้มทางพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงการเป็นผูว้างแผนและจดัการเงิน ดงันี ้

1) พฤติกรรมการวางแผนทางการเงิน ได้แก่ การตั้งเป้าหมายทางการเงิน 
การพฒันาแผนการเงินที่ช่วยในการออมเงิน วางแผนส าหรบัการใชจ้่ายล่วงหนา้ การเลือกและใช้
เครื่องมือในการจัดท างบประมาณ มีเงินเก็บ การค านึงถึงการเปลี่ยนแปลงของราคาและค่าของ
เงิน ค านวณจ านวนเงินออมระยะเวลาเก็บออมกบัรายไดแ้ละค่าใชจ้่ายในปัจจบุนั การเลือกบริการ
ทางการเงินที่ช่วยให้เป้าหมายทางการเงินประสบความส าเร็จและการเลือกวิธีการออมเงินที่
เหมาะสม 
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2) พฤติกรรมการจดัการเงิน ไดแ้ก่ การตดัสินใจอย่างมีขอ้มลูก่อนการใชจ้่าย
และการออมการหลีกเลี่ยงค่าใชจ้่ายที่เกินตวั การช าระค่าใชจ้่ายตรงเวลา การไม่กูเ้งินเมื่อไม่พอใช ้
และการติดตามค่าใชจ้่ายและปรบัเปลี่ยนเมื่อจ าเป็น 

ชนากานต ์ธนนิวฒัน ์(2566) ไดพ้ฒันาแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินส าหรบันักเรียน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้  โดยระบตุวับ่งชีค้วามฉลาดรูก้ารเงิน 14 ตวับ่งชีด้งันี ้

1. องคป์ระกอบดา้นความรูท้างการเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ 
1) เงินและธุรกรรมทางการเงิน 
2) การวางแผนและการจดัการทางการเงิน 
3) ความเสี่ยงและผลตอบแทน 
4) ภมูิทศันท์างการเงิน 

2. องคป์ระกอบดา้นเจตคติทางการเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ 
1) เจตคติต่อการใชจ้่ายและเก็บออมในระยะยาว 
2) เจตคติต่อฐานะทางการเงินในปัจจบุนัและอนาคต 
3) เจตคติต่อการใชเ้งินเพื่อตอบสนองความตอ้งการ 

3. องค์ประกอบด้านพฤติกรรมทางการเงินของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน้ 

1) การไตรต่รองก่อนซือ้ 
2) การดแูลการเงินสว่นบคุคลอย่างรอบคอบ 
3) การตัง้เปา้หมายระยะยาวและมุ่งมั่นเพื่อใหบ้รรลเุปา้หมาย 
4) การตดัสินใจทางการเงินและจดัสรรเงินก่อนใช ้
5) การออมหรือการลงทนุที่เหมาะสม 
6) การศกึษาขอ้มลูก่อนการตดัสินใจ 
7) การเปรียบเทียบขอ้มลูก่อนซือ้ 

Aisa Amagir et al. (2018) กล่าวว่า ความฉลาดรูท้างการเงินที่ก าหนดในลกัษณะนี ้
หมายถึงวิธีที่แต่ละบุคคลเขา้ใจ จัดการ และวางแผนการเงินส่วนบุคคลของตน การศึกษาความ
ฉลาดรูท้างการเงินสามารถนิยามไดว้่าเป็นการสอนที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อน าไปสู่ความรูท้างการเงิน
ในความหมายที่กวา้งกว่าที่ระบุโดยOECD เป้าหมายสูงสุดของการศึกษาทางการเงินคือการให้
อ านาจและกระตุน้ใหผู้ค้นเปลี่ยนพฤติกรรมทางการเงิน เช่น กระตุน้ใหพ้วกเขาตัดสินใจทางการ
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เงินอย่างรอบคอบ ดังนั้นจึงแบ่งองค์ประกอบค าจ ากัดความของความฉลาดรูท้างการเงินได้ 3 
ประการ คือ 

1) ความรู้ความเข้าใจ (Knowledge and understanding) เพื่ อให้ทราบวิ ธี
ปฏิบัติ จ าเป็นต้องได้รบัการแจ้งอย่างเพียงพอเก่ียวกับโดเมนที่อ้างอิงถึงพฤติกรรมที่ตั้งใจไว ้
อย่างไรก็ตาม ผลของความรูต่้อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมค่อนขา้งจ ากดั ดงันัน้จึงตอ้งค านึงถึงอีก
สองดา้น (Hilgert et al., 2003; Perry and Morris, 2005 ; Aisa Amagir et al ,2018) 

2)ทกัษะและพฤติกรรม (Skills and behavior) เพื่อใหส้ามารถเปลี่ยนพฤติกรรม
ของตนเองได ้จ าเป็นตอ้งเชี่ยวชาญทักษะการปฏิบติังานซึ่งอา้งอิงถึงโดเมน เช่น วิธีจดัการกบัการ
จดัท างบประมาณ 

3) ทศันคติและความมั่นใจ (Attitudes and confidence )เพื่อใหส้ามารถใชบ้าง
สิ่งที่อยู่นอกบริบทที่ไดเ้รียนรูม้า จ าเป็นตอ้งมีการรบัรูค้วามสามารถของตนเอง (Bandura, 1997, 
2006 ; Aisa Amagir et al ,2018) และพฒันาแรงจงูใจที่จ  าเป็นเพื่อที่จะท าเช่นนัน้ 

จากขอ้มูลขา้งต้นผูว้ิจัยวิเคราะห์องค์ประกอบของความฉลาดรูท้างการเงินได้ดัง
ตาราง 2 

ตาราง 2 การวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของความฉลาดรูท้างการเงิน 

องคป์ระกอบของ
ความฉลาดรู ้
ทางการเงิน 

กมลชนก 
สกนธวฒัน ์
(2565) 

จกัรพงษ์ 
เมษพนัธุ ์
(2565) 

ซิปเม็กซ ์
(2565) 

ธนาคารไทย
พาณิชย์
(2566) 

ชนากานต ์
ธนนิวฒัน ์
(2566) 

Aisa Amagir 
et al. (2018) 

1. ความรูท้าง
การเงิน (Financial 
Knowledge) 

✓  ✓ ✓ ✓ ✓ 

2. ทกัษะการจดั
การเงิน (Financial 
Management) 

✓ ✓ ✓ ✓  ✓ 

3. เจตคติทาง
การเงิน (Financial 
Attitude) 

✓   ✓ ✓ ✓ 

4. พฤติกรรมทาง
การเงิน (Financial 
Behavior) 

✓ ✓ ✓  ✓ ✓ 
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จากการศึกษาและวิเคราะห์เก่ียวกับองค์ประกอบความฉลาดรูท้างการเงินตาม
ตาราง 2 และผูว้ิจัยไดผ้สานกับแนวคิดของส านักงานการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2565) และองคก์าร
เพื่อความร่วมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ (The Organization for Economic Cooperation 
and Development : OECD) ไดส้รุปเป็นองคป์ระกอบ 4 ดา้น คือ 1)ความรูท้างการเงิน แบ่งเป็น 2 
องคป์ระกอบย่อย คือ 1.1) การวางแผนทางการเงิน 1.2) การจัดการเงิน   2) ทักษะทางการเงิน 
แบ่งเป็น 4 องคป์ระกอบย่อย คือ 2.1) การเขา้ถึงขอ้มูลทางการเงิน  2.2) การวิเคราะหข์อ้มูลทาง
การเงิน 2.3) การประเมินขอ้มลูทางการเงิน  2.4) การตดัสินใจทางการเงิน  3) เจตคติทางการเงิน 
แบ่งเป็น  2 องคป์ระกอบย่อย คือ 3.1) มิติดา้นความมั่นคงทางการเงิน  3.2) มิติดา้นความมั่งคั่ง
ทางการเงิน  และ  4)พฤติกรรมทางการเงิน แบ่งเป็น 2 องคป์ระกอบย่อย คือ 4.1) พฤติกรรมการ
วางแผนทางการเงิน 4.2) พฤติกรรมการจดัการเงิน  

2.5 แนวทางการพัฒนา/การเสริมสร้างความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
จาก Framework ขององค์การเพื่อความร่วมมือและการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 

(OECD) แลว้ การสรา้ง Financial Literacy ไม่ไดม้ีแค่ "ความรูท้างการเงิน" เพียงอย่างเดียว แต่
จะตอ้งประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบ 3 อย่าง คือ การสรา้งเจตคติทางการเงิน ความรูท้างการเงิน  
พฤติกรรมทางการเงินหลาย ๆ ประเทศได้ศึกษาเพิ่มเติมและส ารวจทักษะทางการเงินของ
ประชาชนในประเทศ ซึ่งการศึกษามีการก าหนดนิยาม แบบสอบถาม และแนวทางการประมวลผล
ที่แตกต่างกนัไป แต่ก็มีโครงสรา้ง ตัวแปรและปัจจยัส าคญัต่าง ๆ ที่บ่งบอกลกัษณะของผูม้ีทกัษะ
ทางการเงินที่สอดคลอ้งกบักรอบแนวคิดของ FSA  

ส าหรบัในประเทศไทย ธนาคารแห่งประเทศไทยไดม้ีการศึกษาเช่นเดียวกัน โดยได้
ยึดกรอบนิยาม แบบสอบถาม และ แนวทางการประมวลผลส ารวจตามแบบของ The 
Organization for Economic Cooperation and Development (OECD) ซึ่ ง เป็นนิ ยามสากล
นิยามหนึ่งและมีแนวทางการประมวลผลการวดัทกัษะทางการเงินหรือความฉลาดรูท้างการเงิน ที่
ยอมรบัในหลายประเทศ โดยการวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ตามแบบของ OECD แบ่งโครงสรา้ง
การวัดเป็น 3 ดา้น คือ ด้านความรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน และดา้นเจตคติทาง
การเงิน แต่ละดา้นมีคะแนนสูงสดุ 7 คะแนน 9 คะแนน และ 5 คะแนน ตามล าดับ และทัง้ 3 ดา้น
รวมกันเป็นคะแนนทักษะหรือความฉลาดรูท้างการเงิน ทางการเงิน ซึ่งมีคะแนนเต็ม 21คะแนน 
องคป์ระกอบแต่ละดา้นมีค าถามย่อยซึ่งเป็นปัจจยัที่จะส่งผลต่อทกัษะทางการเงินของบุคคล  โดย
ผลการส ารวจปี 2563 ในภาพรวมแสดงใหเ้ห็นว่าคนไทยมีพฒันาการระดบัทกัษะหรือความฉลาดรู้
ทางการเงินดีขึน้อยู่ที่รอ้ยละ 71.0 ซึ่งสูงขึน้กว่าการส ารวจครัง้ก่อนในปี 2561 (รอ้ยละ 66.2) และ
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สูงกว่าค่าเฉลี่ยการส ารวจทักษะหรือความฉลาดรูท้างการเงิน ครัง้ล่าสุดของ OECD ในปี 2563 
(รอ้ยละ 60.5) ทัง้นี ้เมื่อพิจารณาองคป์ระกอบของความฉลาดรูท้างการเงินทัง้ 3 ดา้น พบว่าคน
ไทยมีพฒันาการดีขึน้ในทกุดา้น โดยความรูท้างการเงินอยู่ที่รอ้ยละ 62.9 (รอ้ยละ55.7 ในปี 2561) 
ปรบัตวัดีขึน้ในทุกหัวขอ้แต่ยังตอ้งเร่งส่งเสริมหัวขอ้ที่สามารถพฒันาเพิ่มเติมไดไ้ดแ้ก่ การค านวณ
ดอกเบี ้ยเงินฝากทบต้น การกระจายความเสี่ยงในการลงทุน และมูลค่าเงินตามเวลา ด้าน
พฤติกรรมทางการเงินอยู่ที่รอ้ยละ 71.1(รอ้ยละ 67.8 ในปี2561) โดยหัวขอ้การบริหารจัดการเงิน
เพื่อหลีกเลี่ยงปัญหาเงินไม่พอใชม้ีคะแนนลดลง ซึ่งอาจสะทอ้นผลกระทบจากการแพร่ระบาดของ
โรคโควิด-19 ดา้นทศันคติทางการเงินอยู่ที่รอ้ยละ 82.0 (รอ้ยละ 78.0 ในปี2561) 

เมื่อพิจารณาระดับทักษะหรือความฉลาดรูท้างการเงิน ทางการเงินตามมิติช่วงวัย
พบว่าทุกวยัมีพัฒนาการที่ดีขึน้ในทุกดา้นสอดคลอ้งกับภาพรวมของประเทศ โดย Gen Y มีระดับ
ทักษะหรือความฉลาดรูท้างการเงินดีที่สุดเมื่อเทียบกับวัยอ่ืนเนื่องจากมีคะแนนดา้นความรูแ้ละ
พฤติกรรมทางการเงินสงู แต่มีเจตคติทางการเงินค่อนขา้งต ่า รองลงมาคือ Gen X โดยเจตคติทาง
การเงินเป็นหัวขอ้ที่มีคะแนนสงูสุดเมื่อเทียบกบัช่วงวัยอ่ืน Gen Z มีระดับทักษะหรือความฉลาดรู้
ทางการเงิน ค่อนขา้งต ่า โดยมีคะแนนดา้นพฤติกรรมและเจตคติคติทางการเงินนอ้ยที่สดุในทกุช่วง
วยัแต่มีพัฒนาการของระดับทักษะหรือความฉลาดรูท้างการเงิน ดีขึน้มากเมื่อเทียบกับคะแนนปี 
2561 โดยเฉพาะดา้นความรูแ้ละพฤติกรรมทางการเงิน และ Gen Baby  Boomer ขึน้ไป มีระดับ
ทกัษะหรือความฉลาดรูท้างการเงินต ่าที่สดุโดยมีคะแนนดา้นความรูน้อ้ยกว่าช่วงวยัอ่ืน 

โดยธนาคารแห่งประเทศไทย ใชช้ดุค าถามมาตรฐานของ OECD ฉบบัล่าสดุ ปี 2561 
ในการส ารวจทักษะหรือความฉลาดรูท้างการเงินของไทยปี 2563 เพื่อให้การวัดความฉลาดรู้
ทางการเงินเป็นไปตามมาตรฐานสากล และสามารถเปรียบเทียบผลส ารวจของไทยกบัประเทศอ่ืน
ที่เขา้ร่วมการส ารวจกับ OECD ไดโ้ดยไดป้รบัปรุงค าถามและตัวเลือกค าตอบในหัวขอ้พฤติกรรม
ทางการเงินของปี 2563 ให้ครอบคลุมและสอดคล้องกับบริบทปัจจุบันยิ่งขึน้ โดยยังคงการคิด
คะแนนความฉลาดรูท้างการเงินเช่นเดียวกบัฉบบั ปี 2558กล่าวคือมีคะแนนรวมทัง้สิน้ 21 คะแนน 
จากองคป์ระกอบ 3 ดา้น ไดแ้ก่ความรูท้างการเงิน 7 คะแนน พฤติกรรมทางการเงิน 9 คะแนน และ
ทศันคติทางการเงิน 5 คะแนน (รายละเอียดตามตารางที่ 1) 

นอกจากนี ้ธนาคารแห่งประเทศไทย ยังเพิ่มขอ้ค าถามบริบทไทยเพื่อความต่อเนื่อง
ในการศึกษาและติดตามพฤติกรรมการออม การจัดสรรเงิน และพฤติกรรมการจ่ายช าระหนีบ้ัตร
เครดิตหรือบัตรกดเงินสด เพื่อใหเ้ขา้ใจรูปแบบพฤติกรรมทางการเงินของคนไทยในสถานการณ์
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ปัจจุบัน และน าข้อมูลมาวิเคราะห์ ก าหนดแนวทางด้านการส่งเสริมความรูท้างการเงินที่มี
ประสิทธิผลเพื่อใหค้นไทยสามารถกา้วผ่านความทา้ทายดา้นเศรษฐกิจและสงัคมในปัจจุบนัได ้

ตาราง 3 ชุดค าถามแบบส ารวจความฉลาดรูท้างการเงินปี 2563 

ความรูท้างการเงิน (7 คะแนน)  
1. การหาร (ไมค่ิดคะแนน) 
2. มลูค่าของเงินตามกาลเวลา 
3. ค านวณดอกเบีย้สินเชื่อ 
4. ค านวณเงินตน้และดอกเบีย้เงนิ
ฝาก 
5. ค านวณดอกเบีย้เงินฝากทบตน้ 
6. นิยามเงินเฟ้อ 
7. ความเส่ียงและผลตอบแทน 
8. การกระจายความเส่ียงในการ
ลงทนุ 

ทศันคติทางการเงิน (5 
คะแนน) 
1. มีชีวติอยู่เพื่อวนันีแ้ละ
ไม่ไดค้ิด 
วางแผนเพื่ออนาคต 
2. มีความสขุในการใช้
เงินมากกว่าเก็บออมเพื่อ
อนาคต 
3. มีเงินตอ้งใชจ้า่ยอย่าง
เต็มที่ 

พฤติกรรมทางการเงิน (9 คะแนน) 
1. ตดัสินใจทางการเงินและจดัสรรเงินก่อน
ใช ้
2. เลือกวิธีการออมที่เหมาะสม 
3. ไตรต่รองก่อนซือ้ 
4. ช าระคา่ใชจ้า่ยตรงเวลา 
5. ดแูลการเงินของตนเองอยา่งใกลช้ิด 
6. ตัง้เปา้หมายระยะยาว 
7. เปรียบเทียบขอ้มลูก่อนการซือ้และศกึษา
ขอ้มลูจากแหล่งที่เหมาะสมก่อนตดัสินใจ 
8. ไม่กูเ้มื่อเงินไม่พอใช ้

 
จากการศึกษาของธนาคารแห่งประเทศไทย พบว่า ความรูท้างการเงิน (Financial 

Knowledge: FK) มีคะแนนเฉลี่ยดา้นความรูอ้ยู่ที่ 4.4 คะแนน จากคะแนนเต็ม 7 คะแนน คิดเป็น
รอ้ยละ 62.9 ซึ่งปรบัตัวดีขึน้จากปี 2561 (รอ้ยละ 55.7) เนื่องจากคนไทยมีความเขา้ใจเรื่องการ
กระจายความเสี่ยงในการลงทุน (Diversification) และความเสี่ยงและผลตอบแทน (High risk, 
High return) มากขึน้ ทัง้นี ้หวัขอ้ที่คนไทยมีความเขา้ใจดีที่สดุคือ การค านวณดอกเบีย้สินเชื่อ และ
หวัขอ้ที่เป็นจดุอ่อนซึ่งคนไทยไดค้ะแนนนอ้ยที่สดุ 3 อนัดบัแรก คือ การค านวณดอกเบีย้เงินฝากทบ
ต้น การกระจายความเสี่ยงในการลงทุน (Diversification) และมูลค่าเงินตามเวลา และเมื่อ
เปรียบเทียบกบัค่าเฉลี่ย OECD พบว่า คะแนนเฉลี่ยดา้นความรูข้องคนไทยยงัต ่ากว่าค่าเฉลี่ยของ 
OECD โดยเฉพาะในเรื่องนิยามเงินเฟ้อ ความเสี่ยงและผลตอบแทน (High risk, High return) 
และการค านวณดอกเบีย้สินเชื่อ    ส  าหรบัพฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior: FB) มี
คะแนนเฉลี่ยดา้นพฤติกรรมอยู่ที่ 6.4 คะแนน จากคะแนนเต็ม 9 คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 71.1 ซึ่ง
ปรบัตวัดีขึน้จากปี 2559 (รอ้ยละ 62.2) และ ปี2561 (รอ้ยละ 67.8) รวมทัง้สงูกว่าค่าเฉลี่ย OECD 
ค่อนขา้งมาก (รอ้ยละ 59.2) โดยพฤติกรรมที่คนไทยท าไดดี้ที่สดุ คือ การตดัสินใจทางการเงินดว้ย
ตนเอง ส่วนหัวข้อที่คนไทยท าคะแนนได้ดีน้อยที่สุด 3 อันดับแรก คือการเปรียบเทียบข้อมูล
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ผลิตภัณฑ ์การบริหารจดัการเงินเพื่อหลีกเลี่ยงปัญหาเงินไม่พอใช ้และการจัดสรรเงินก่อนใชโ้ดย
ปัญหาเงินไม่พอใชย้งัเป็นหวัขอ้ที่คนไทยไดค้ะแนนต ่ากว่าค่าเฉลี่ย OECD10 ดว้ยส่วนเจตคติทาง
การเงิน (Financial Attitude: FA) มีคะแนนเฉลี่ยดา้นทัศนคติอยู่ที่ 4.1 คะแนนจากคะแนนเต็ม 5 
คะแนน คิดเป็นรอ้ยละ 82.0 ซึ่งปรบัตวัดีขึน้จากปี 2559 (รอ้ยละ 76.0) และปี 2561(รอ้ยละ 78.0) 
รวมทัง้ยงัมีคะแนนสงูกว่าค่าเฉลี่ย OECD11 ค่อนขา้งมาก (รอ้ยละ 59.2) เมื่อพิจารณาเป็นรายขอ้
พบว่า คนไทยมีเจตคติทางการเงินดีในทกุหวัขอ้โดยเฉพาะเรื่องการคิดก่อนใช ้

ดลินา  อมรเหมานนท์ และแสงอรุณ  อิสระมาลัย (2561) กล่าวว่า จากการศึกษา
ทกัษะหรือความฉลาดรูท้างการเงินกบัการยกระดบัคณุภาพชีวิตของประชากร กรณีศึกษาจงัหวดั
ตรงั พบว่าระดับทักษะหรือความฉลาดรูท้างการเงินมีผลต่อคุณภาพชีวิตของบุคคล โดย ปัจจัย
ดา้นพฤติกรรมทางการเงินมีผลต่อระดับทักษะทางการเงินมากที่สุดผ่านทางองคป์ระกอบดา้น
ทศันคติ ทางการเงิน ประเด็นหนึ่งที่น่าสนใจที่ไดจ้ากการศกึษาครัง้นี ้คือความรูท้างการเงินที่มีมาก
ขึน้ไม่ได้ช่วยให้ บุคคลมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึน้ นี่อาจเป็นเหตุผลว่าเพราะเหตุใดการส่งเสริมและ
ผลกัดนันโยบายใหค้วามรู ้ทางการเงินของภาครฐัในหลายประเทศรวมถึงประเทศไทยกลบัไม่ไดม้ี
ผลท าใหร้ะดบัทกัษะหรือความฉลาดรูท้างการเงินของคนสงูขึน้ ดงันัน้หากตอ้งการยกระดบัทกัษะ
หรือความฉลาดรูท้างการเงิน ภาครฐัต้องมีความคาดหวังว่าเมื่อประชากรมีความรูเ้ข้าใจทาง
การเงินแลว้ บุคคลตอ้งปรบัเจตคติความเชื่อของตนจนน าไปสู่การปรบัเปลี่ยนพฤติกรรม อีกทั้ง
ตอ้งสามารถน าความรูม้าประยุกตใ์ชใ้หเ้หมาะสมกับสถานการณ์ที่เกิดขึน้ไดจ้ริงดังค ากล่าวที่ว่า 
“เรียนรูจ้นเขา้ถึง จึงน าไปใชอ้ย่างไดผ้ล” 

จากการศึกษาดังกล่าวแสดงใหเ้ห็นว่า แนวทางการพัฒนาและการเสริมสรา้งความ
ฉลาดรูท้างการเงินของคนไทยนั้นควรจัดให้มีการพัฒนาและเสริมสรา้งอย่างเร่งด่วน  เพื่อให้
ประชาชนมีความรูค้วามเขา้ใจทางการเงินและสง่ผลต่อการมีคณุภาพชีวิตที่ดีต่อไป  

2.6 แนวทางการจัดการเรียนรู้ทีส่่งเสริมความฉลาดรู้ของนักเรียน         
จากการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกับแนวทางการศึกษาที่ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน

ของนกัเรียนพบว่ามีนกัการศกึษาเสนอไวห้ลายแนวทางดงันี ้ 
 เดอะ บริดจ์ เอ็ดดูเคชั่น (2565 ) กล่าวถึงหลักสูตรการเรียนรู้ความฉลาดรู้

ทางการเงินของการศึกษาเอกชน   พบว่ามีการออกแบบ คอรส์เรียนให้สอดคล้องกับหลักการ 
Evidence Based Education ซึ่งเป็นแนวทางการศึกษาที่ยดึถือหลกัฐานทางวิทยาศาสตรท์ี่พิสจูน์
ได้ โดย Mike Bell (Mike Bell, 2020) ได้กล่าวถึง 5 ขั้นตอนของวงจรการเรียนรู ้(A Five-Step 
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Model to put the Research Evidence into Practice ) ซึ่งมีเป้าหมายคือการสรา้งทักษะทาง
การเงินอนัมีค่าใหก้บัเด็กๆ โดยมีรายละเอียดดงันี ้  

ขัน้ตอนที่ 1 ความรูเ้ดิม ( Prior Knowledge) ความรูเ้ดิมคือความรูท้ี่นกัเรียน
มีก่อนที่คุณจะเริ่มหัวข้อ ความเข้าใจของเราเก่ียวกับวิธีที่สมองสรา้งความทรงจ าบอกเราว่า
นกัเรียนของคณุสามารถเขา้ใจสิ่งที่คณุก าลงับอกไดก้็ต่อเมื่อพวกเขาสามารถเชื่อมโยงกบัสิ่งที่พวก
เขารูแ้ลว้ซึ่งหมายความว่าการประเมินความรูเ้ดิมของนกัเรียนเป็นขัน้ตอนแรกที่ส  าคญัเพื่อใหแ้น่ใจ
ว่าค าพดูของคณุไม่ 'หหูนวก' หากคณุพบว่าความรูเ้ดิมขาดหายไป การซ่อมแซมนีเ้ป็นขัน้ตอนแรก
ที่ส  าคญัในการเรียนรูข้องพวกเขา   

ขั้นตอนที่  2 น าเสนอเนื ้อหาใหม่ ( Presenting new material ) ขั้นตอนนี ้
รวมถึงวิธีการและขอ้ควรพิจารณาที่ส  าคญัที่จะใชเ้มื่อน าเสนอเนือ้หาใหม่แก่นกัเรียน เหลา่นีร้วมถึง   

 1. ตระหนักถึงขีดจ ากัดของ Working Memory (ความจ าเพื่อใชง้าน คือ 
กระบวนการท างานของสมองส่วนหนา้ ท าหนา้ที่จดจ าขอ้มูล จดัระบบแลว้เก็บรกัษาขอ้มูลไวใ้น
คลังสมอง เมื่อถึงเวลาที่เราตอ้งการใชง้าน สามารถน าขอ้มูลในสมองออกมาใชง้านไดอ้ัตโนมัติ 
เป็นความจ าที่เรียกขอ้มูลกลบัมาเพื่อใชอ้ย่างถูกที่ถูกเวลา) เพื่อใหแ้น่ใจว่าครูจะไม่ท าใหน้ักเรียน
ไดร้บัขอ้มลูใหม่มากเกินไปในคราวเดียว 

 2. การเชื่อมโยงกับความรูเ้ดิมเพื่อช่วยให้นักเรียนเชื่อมโยงซึ่งน าไปสู่
ความทรงจ าระยะยาวท่ีดี 

 3. การใชป้ระสาทสัมผัสหลายส่วนเพื่อใชป้ระโยชนจ์ากสมองส่วนอ่ืนๆ 
ของนกัเรียนเพื่อการเรียนรู ้

 4. มอบการส าเสนอมโนทัศนก์วา้งล่วงหนา้(Advanced Organizer เพื่อ
การเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย (meaningful verbal learning) การเรียนรูจ้ะมีความหมายเมื่อสิ่งที่
เรียนรูส้ามารถเชื่อมโยงกบัความรูเ้ดิมของผูเ้รียน ดงันัน้ในการสอนสิ่งใหม่ สาระความรูใ้หม่ ผูส้อน
ควรวิเคราะหห์าความคิดรวบยอดย่อย ๆ ของสาระที่จะน าเสนอ จดัท าผังโครงสรา้งของความคิด
รวบยอดเหล่านัน้แลว้วิเคราะหห์ามโนทัศนห์รือความคิดรวบยอดที่กวา้งครอบคลุมความคิดรวบ
ยอดย่อย ๆ ที่จะสอน หากครูน าเสนอมโนทศันท์ี่กวา้งดงักล่าวแก่ผูเ้รียนก่อนการสอนเนือ้หาสาระ
ใหม่ ขณะที่ผูเ้รียนก าลงัเรียนรูส้าระใหม่ ผูเ้รียนจะสามารถ น าสาระใหม่นัน้ไปเกาะเก่ียวเชื่อมโยง
กบัมโนทศันก์วา้งที่ใหไ้วล้ว่งหนา้แลว้ ท าใหก้ารเรียนรูน้ัน้มีความหมายต่อผูเ้รียนใหก้บันกัเรียนเพื่อ
ช่วยใหพ้วกเขามองเห็นภาพใหญ่ของหวัขอ้ในขณะที่ครูสอนรายละเอียด  
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ขัน้ตอนที่ 3 การเชื่อมโยงแนวคิดที่เป็นนามธรรมกับตัวอย่างที่เป็นรูปธรรม
เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจแนวคิดที่ยากขึน้ที่ครูสอน วิธีเหลา่นีคื้อวิธีก าหนดงานของนกัเรียนซึ่งน่าจะท า
ใหก้ารเรียนรูเ้นือ้หาใหม่มีประสิทธิภาพมากท่ีสดุ 

 1. หากต้องการทราบว่างานคืออะไร ผู้สอนสามารถใช้แบบจ าลอง
(Modeling) และตวัอย่างเฉลยขอ้สอบ( Worked Examples) เพื่อแสดงว่าค าตอบหรือผลิตภณัฑท์ี่
ดีควรมีลกัษณะอย่างไร 

 2. ผูส้อนสามารถตัง้ค่างานที่ไม่ใช่แค่ค าโดยการตัง้ค่ากราฟิกและงานที่
ไม่ใช่ภาษาอ่ืน  

 3. ผู้สอนสามารถให้นักเรียนปรับปรุงการวางแผน การติดตามและ
ประเมินผลโดยใชอ้ภิปัญญา 

 4. หากนักเรียนท างานกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ วิธีการร่วมมือหรือ
รว่มมือจะสง่เสรมิการคิดอย่างมีประสิทธิภาพ 

 5. งานการคิด เช่น การแก้ปัญหาและการทดสอบสมมติฐาน สามารถ
เพิ่มพนูความรูข้องนกัเรียนใหล้กึซึง้ยิ่งขึน้และรวบรวมการคิดแบบผิวเผิน 

ขั้นตอนที่ 4: ขอ้เสนอแนะ (Feedback)  คือวิธีการแสดงใหน้ักเรียนเห็นว่า
ควรปรบัปรุงอย่างไร สงัเกตความส าคญัที่พวกเขาน าค าติชมไปใช ้ไม่ใช่แค่รบัมา  ไม่มีวิธีที่ 'ดีที่สดุ' 
ในการให ้(และรบั) ค าติชม คณุจะบอกดว้ยวาจาหรือลายลกัษณอ์กัษรก็ได ้นกัเรียนจะไดร้บัค าติ
ชมโดยท าเครื่องหมายงานของตนเอง (หรือของนกัเรียนคนอ่ืน) 

ขัน้ตอนที่ 5 การท าซ า้ (Repetition)  วิธีการเหล่านีเ้ป็นวิธีการที่เปิดโอกาสให้
นกัเรียนไดพ้ัฒนาความทรงจ าระยะยาวโดยทบทวนเนือ้หาใหม่เมื่อเวลาผ่านไป หลกัฐานทัง้จาก
หอ้งเรียนและจากประสาทวิทยาศาสตรคื์อการท าซ า้แบบเวน้ระยะมีความส าคัญต่อการสรา้ง
ความทรงจ าระยะยาว ซึ่งหมายความว่าไม่ใช่วิธีการสอนแบบรายบุคคลที่ส  าคัญมากนัก แต่เป็น
การพิจารณาว่านกัเรียนไดผ้่านวงจรการเรียนรูห้รือไม่  

กาญจนา ไผ่สอาด (2557) ไดพ้ฒันาโมเดลการสอนนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่
2 เรื่อง “เงินทองของมีค่า” ใชว้ิธี การเรียนรูโ้ดยใชส้มองเป็นฐาน (Brain-based Learning)โดยใช้
วิธีการ ออกแบบกิจกรรมเชื่อมประสาทรบัรูห้ลายดา้น (ภาพ เสียง สมัผัส) การสรา้งสถานการณ์
จริง และกระตุน้การตัง้ค าถามระหว่างเรียนพบว่าผลสมัฤทธิ์ดา้นความรูแ้ละการคิดเชิงมโนทัศน์
เพิ่มขึน้อย่างมีนยัส าคญั และนกัเรียนแสดงความพงึพอใจสงู  
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กมลชนก สกนธวัฒน์ และชาริณี ตรีวรญัญู ( 2563 ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุด
กิจกรรมการเรียนรูท้างเศรษฐศาสตรโ์ดยใชแ้นวคิดการเรียนรูแ้บบฉากทัศนเ์ป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน้พบว่าเพิ่มความฉลาดรูท้างการเงินอย่างมี
นัยส าคัญ โดยมีวิธีการน าไปใช้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาได้โดยการสรา้งสถานการณ์
จ าลอง เช่น ครอบครัวเงินไม่พอต้องแก้ไขอย่างไรหรือให้เด็กแสดงบทบาทสมมติในการแก้
สถานการณ ์และสะทอ้นการเรียนรู ้

จริยา กลา้หาญและคณะ (2563) ไดศ้ึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน
เศรษฐศาสตรก์่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่  5 ดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดย
ใช้ปัญ หาเป็นฐาน  (Problem-Based Learning ) ในการสอนเศรษฐศาสตร์ นัก เรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสรา้งโจทยส์ถานการณช์ีวิตจริง เช่น วางแผนจ่ายเงินเดือน โดยให้
นักเรียนท าเป็นกลุ่ม อภิปรายและเสนอแนวทางแก้ปัญหาพบว่าความรูแ้ละทักษะคิดวิเคราะห์
พฒันาขึน้อย่างมีนยัส าคญั   

พยอม กุลสงและวนินทร พูนไพบูลยพ์ิพัฒน์ (2564) ได้ท าการศึกษาเรื่องการ
จัดการเรียนรูท้ี่เน้นการปฏิบัติโดยใชง้านทางคณิตศาสตรเ์พื่อพัฒนาสมรรถนะคณิตศาสตรใ์น
ชีวิตประจ าวนั เรื่อง เงินและบนัทึกรายรบัรายจ่าย ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่  3 โดยเนน้
การใชค้ณิตศาสตรใ์นชีวิตประจ าวนัเรื่องเงิน  ผสมผสานกับการจัดสมุดรายรบั–รายจ่ายและฝึก
บูรณาการตัวเลขกับสถานการณ์ในชีวิตจริง พบว่านักเรียนพัฒนาดา้นสื่อสารข้อมูล วิเคราะห์
ปัญหา และการบวกลบคูณหารเงินได้ดีขึน้การจัดการเรียนรูท้ี่ เน้นการปฏิบัติโดยใช้งานทาง
คณิตศาสตรเ์พื่อพัฒนาสมรรถนะคณิตศาสตรใ์นชีวิตประจ าวัน  เรื่อง เงินและบันทึกรายรับ
รายจ่าย ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3  

กิตติพนัธ ์วิบุลศิลป์ (2563) ไดศ้กึษาผลของการใชซ้ีเรียสเกมที่มีต่อความฉลาดรู้
การเงินของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โดยใช้ Game–Based ในการท าเกมจ าลองการเงิน 
พบว่าช่วยพัฒนา financial literacy ผ่านการลองผิดลองถูก ซึ่งถ้าน าวิธีการนีไ้ปใช้กับนักเรียน
ระดบัประถมศึกษา  อาจใชใ้นลกัษณะเกมบอรด์จ าลองรา้นคา้ แข่งขนัสวมบทบาทการซือ้การขาย  
หรือเป็นเกมสถานการณใ์หต้ดัสินใจเลือกลงทนุหรือออมเงิน และสะทอ้นผลลพัธท์ี่ได ้

จิดาภา วงษ์จันนาและ เอือ้มพร หลินเจริญ (2567) ไดศ้ึกษาการพัฒนาหน่วย
การเรียนรูบู้รณาการเรื่อง ประหยัดแบบมีสไตล ์สบายแบบมีสตางค ์เพื่อเสริมสรา้งความฉลาดรู้
การเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3  โดยใชว้ิธีการบูรณาการ (Integrated)เชื่อมโยงความรู้
จากหลายวิชา ท าให้เขา้ใจภาพรวมทางการเงิน และการใชฉ้ากทัศน์เป็นฐาน (Scenario)สรา้ง
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สถานการณ์จริงใหน้ักเรียนฝึกคิด ตัดสินใจ แก้ปัญหา  กับ5E Model ในการเสริมทักษะการคิด
วิเคราะห ์สะทอ้นการเรียนรูจ้ากประสบการณ์ รวมทัง้การใช้ Active Learning โดยใหผู้เ้รียนเป็น
ศูนย์กลางผู้เรียนได้ลงมือคิด ท า ตัดสินใจ และสะท้อนการเรียนรู ้ส่งผลให้นักเรียน 87% ผ่าน
เกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนความฉลาดรูท้างการเงิน และมีคะแนนเฉลี่ยรวมหลงัเรียนเท่ากับ 
78.8% (สงูกว่าเกณฑ)์ 

จากการศึกษาข้างต้นพบว่า การจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง ความฉลาดรู้
ทางการเงิน (financial literacy) ในระดับประถมศึกษา เน้นการจัดการเรียนรูท้ี่ ให้ผู ้เรียนเป็น
ศนูยก์ลาง มีการผสมผสานหลายรูปแบบ เช่น การใชว้ิธีการบูรณาการ  ใชปั้ญหาเป็นฐาน  การใช้
สื่อที่หลากหลาย และการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)  ซึ่งจากการศึกษาดังกล่าว
ขา้งตน้ผูว้ิจยัพบว่าการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)เป็นแนวทางที่ส  าคัญในการจดัการ
เรียนรูท้ี่ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้เนื่องจากมีแนวทาง
และกระบวนการเรียนรูท้ี่ช่วยให้ผู ้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู ้หรือสรา้งความรูใ้ห้เกิดขึน้ใน
ตนเอง ดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรมการเรียนรูท้ี่มีครูผูส้อนเป็นผูแ้นะน า กระตุน้ 
หรืออ านวยความสะดวก ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูข้ึน้และยงัมีรูปแบบกิจกรรมที่หลากหลายอีกดว้ย 

ความหมายของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
Active Learning เป็นกระบวนการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดการสรา้งสรรคท์าง

ปัญญา(Constructivism) ที่เนน้กระบวนการเรียนรูม้ากกว่าเนือ้หาวิชา เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนสามารถ
เชื่อมโยงความรู ้หรือสรา้งความรูใ้หเ้กิดขึน้ในตนเอง ดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงผ่านสื่อหรือกิจกรรม
การเรียนรูท้ี่มีครูผูส้อนเป็นผูแ้นะน า กระตุน้ หรืออ านวยความสะดวก ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูข้ึน้ 
โดยกระบวนการคิดขัน้สงู (Higher order thinking) กลา่วคือ ผูเ้รียนมีการวิเคราะหส์งัเคราะห ์และ
การประเมินค่าจากสิ่งที่ไดร้บัจากกิจกรรมการเรียนรู ้ท าใหก้ารเรียนรูเ้ป็นไปอย่างมีความหมาย 
และน าไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนๆไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (สถาพร พฤฑฒิกุล , 2558) ซึ่งนักการ
ศกึษาทัง้ในและต่างประเทศไดก้ลา่วถึงความหมายของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning)
ไวด้งันี ้  

Bonwell (2003) กล่าวว่า Active Learning หมายถึง การเรียนที่เนน้ใหผู้เ้รียนได้
ปฏิบัติและสรา้งความรูจ้ากการลงมือปฏิบัติจริงในระหว่างการเรียนการสอน ส่งผลให้ผู้เรียน
เชื่อมโยงความรูใ้หม่กบัความรูเ้ดิม 
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Prince (2004) กล่าวว่า การเรียนเชิงรุก หมายถึง กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ส่งเสริม
พฤติกรรมการเรียนรูแ้บบมีสว่นร่วม โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดร้ว่มแสดงความคิดเห็น ไดใ้ชท้กัษะ
การพดู ฟัง อ่านเขียน และไตรต่รองความคิด 

Felder and Brent (2009) กล่าวว่า Active Learning หมายถึง กิจกรรมใดๆ ก็
ตามที่เก่ียวขอ้งกับรายวิชาที่ผูเ้รียนทุกคนไดถู้กเรียกใหท้ าสิ่งต่างๆ นอกเหนือจากการนั่งด ูฟัง และ
จดบนัทกึอย่างเดียว 

Gikins (2015) ให้ความหมายไว้ว่า เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผู ้เรียนมี
ปฏิสมัพนัธก์บัเนือ้หาในรูปแบบใดๆ ที่สามารถแสดงความคิดผ่านกิจกรรมเพื่อการเรียนรูห้รือผ่าน
กระบวนการจัดท าขอ้มูลเพื่อกระตุน้ความคิดเก่ียวกับเนือ้หาแทนที่จะถ่ายทอดขอ้มูลเพียงอย่าง
เดียว แต่เป้าหมายคือ การพัฒนาทักษะการมีส่วนร่วมในกิจกรรม การอภิปราย การประยุกตใ์ช้
หลกัการเพื่อสง่เสรมิความคิดขัน้สงูการคิดเชิงวิเคราะห ์

Tara Smith. (2018) กล่าวว่า การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุกในชั้นเรียนคณิตศาสตร์
หมายถึงการจดัการเรียนรูท้ี่ครอบคลมุสิ่งต่างๆ มากมาย ตัง้แต่นกัเรียนที่เป็นเจา้ของการเรียนรูข้อง
ตนเองและการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่กระตุน้การคิดอย่างลึกซึง้ ไปจนถึงการจดัสภาพหอ้งเรียนที่
สามารถปรบัเปลี่ยนเคลื่อนยา้ยได ้และครูที่สวมบทบาทเป็นผูอ้  านวยความสะดวก นักเรียนอาจ
เรียนรูผ้่านเกม โครงงาน การอภิปราย พดูคยุกบัเพื่อน กรณีศกึษา การสอนแบบ ณ เวลานัน้ (JiTT 
– Just-in-time-teaching) หรือการสาธิตสัน้ๆ ตามดว้ยการอภิปรายในชัน้เรียน  

กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ที่ไดก้ล่าวโดยสรุปว่า Active Learning หมายถึง 
กระบวนการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรูอ้ย่างมีความหมาย โดยการร่วมมือระหว่างผูเ้รียนดว้ยกัน 
ในการนี ้ครูต้องลดบทบาทในการสอนและการให้ข้อความรู้แก่ผู ้เรียนโดยตรง แต่ไปเพิ่ม
กระบวนการและกิจกรรมที่จะท าใหผู้เ้รียนท ากิจกรรมต่างๆ มากขึน้ และอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะ
เป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์โดยการพูด การเขียน การอภิปรายกับเพื่อนๆ เพื่อใหบ้รรลุผล
ส าเร็จทางด้านวิชาการ เกิดทักษะทางด้านการติดต่อสื่อสารระหว่างกัน มีการพัฒนาทักษะ 
กระบวนการคิดไปสูใ่นระดบัที่สงูขึน้ เกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาที่เรียนและเกิดแรงจงูใจต่อการเรียน 

จิตณรงค์ เอ่ียมส าอาง (2558) ได้กล่าวว่า Active Learning คือ แนวทางหรือ
วิธีการจัดการเรียนการสอนที่ยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางโดยให้ผูเ้รียนไดคิ้ดและมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบติัในกิจกรรมการเรียนรู ้ใชเ้ครื่องมือ อุปกรณ์ต่างๆ แสดงความคิดเห็นของตนเองตามความ
เขา้ใจ ตลอดจนรว่มรบัผิดชอบในผลของการปฏิบติั โดยมีครูผูส้อนเป็นผูด้แูลใหค้ าปรกึษาแนะน า 
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โดยผสมผสานเทคนิคการสอนที่หลากหลายที่มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนน าความรูจ้ากหอ้งเรียนสู่การปฏิบติั
ในสถานการณต่์างๆ ทัง้ในหอ้งเรียนและในโลกแห่งความเป็นจรงิ 

ดิเรก พรสีมา (2559) มีความเห็นว่า Active Learning คือ การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูท้ี่มีลกัษณะท าใหผู้เ้รียนแต่ละคนกระตือรือรน้ คิดคน้หาความรูแ้ละค าตอบอยู่ตลอดเวลา 
(ActiveLearner) โดยจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ ส่งผลท าใหเ้กิดค าว่า Work-
based Learning หรือ Work-integrated Learning หรือ Site-based Learning จะเป็นผลท าให้
นกัเรียนและครูคน้พบความรูใ้หม่ สรา้งสรรคค์วามรูใ้หม่ และสรา้งนวตักรรมใหม่ได ้ผูเ้รียนจะตอ้ง
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเนน้ใหผู้เ้รียนสรา้งองคค์วามรูจ้ากการแกปั้ญหาจากการลงมือ
กระท าดว้ยตนเอง 

มหาวิทยาลัยทักษิณ คณะมนุษยศาสตรแ์ละสังคมศาสตร ์(2561: 1) ได้ให้
ความหมายของการเรียนเชิงรุก (Active Learning) คือ การเรียนที่เนน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพันธ์กับ
การเรียนการสอนกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิดขัน้สูง (Higher-Order Thinking) ดว้ยการ
วิเคราะห ์สงัเคราะหแ์ละประเมินค่า ไม่เพียงแต่ฟัง ผูเ้รียนตอ้งอ่าน เขียน ถามค าถาม อภิปราย
ร่วมกนัและลงมือปฏิบติัจริง โดยตอ้งค านึงถึงความรูเ้ดิมและความตอ้งการของผูเ้รียนเป็นส าคัญ 
ทัง้นีผู้เ้รียนจะถกูเปลี่ยนบทบาทจากผูร้บัความรูไ้ปสูก่ารมีสว่นรว่มในการสรา้งความรู ้

วารินทพ์ร ฟันเฟ่ืองฟู (2562: 135) สรุปว่า การจัดการเรียนรู ้Active Learning 
เป็นกระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ เนน้บทบาทและการมีส่วนร่วมของผูเ้รียน 
โดยให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ เรียนรูแ้ละด าเนินกิจกรรมต่างๆ ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้ให้
ค าแนะน า ชีแ้นะกระตุน้ หรืออ านวยความสะดวก ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรูผ้่านกระบวนการคิด
วิเคราะห ์สงัเคราะห ์การแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหว่างผูเ้รียน และการน าเสนอขอ้มลู 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2562: 4) ไดใ้หค้วามหมายของ
การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) คือ การเรียนที่เนน้ใหผู้เ้รียนมีปฏิสมัพนัธก์ับการเรียน
การสอน กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดกระบวนการคิดขัน้สูง (Higher-Order Thinking ดว้ยการวิเคราะห ์
สงัเคราะหแ์ละประเมินค่า ไม่เพียงแต่เป็นผูฟั้ง ผูเ้รียนตอ้งอ่าน เขียน ตัง้ค าถามและถาม อภิปราย
ร่วมกัน ผู้เรียนลงมือปฏิบัติจริง โดยตอ้งค านึงถึงความรูเ้ดิมและความต้องการของผู้เรียนเป็น
ส าคญั ทัง้นีผู้เ้รียนจะถกูเปลี่ยนบทบาทจากผูร้บัความรูไ้ปสู่การมีสว่นร่วมในการสรา้งความรู ้

จากการศึกษาขอ้มลูดงักล่าว ผูว้ิจัยจึงสรุปความหมายของการจดัการเรียนรูเ้ชิง
รุก (Active Learning)ว่า เป็นกระบวนการจัดการเรียนรูท้ี่เน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ เน้นใหผู้เ้รียนมี
ปฏิสมัพันธก์บัการเรียนการสอน เนน้บทบาทและการมีส่วนร่วมของผูเ้รียน โดยใหผู้เ้รียนไดล้งมือ
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ปฏิบติั เรียนรูแ้ละด าเนินกิจกรรมต่างๆ ดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นผูใ้หค้  าปรกึษาแนะน า หรืออ านวย
ความสะดวก โดยผสมผสานเทคนิคการสอนที่หลากหลายที่มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรูผ้่าน
กระบวนการคิดวิเคราะห ์สงัเคราะห ์การแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหว่างผูเ้รียน และการน าเสนอขอ้มลู   

ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงความส าคัญของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active 

Learning) ไวด้งันี ้
ทวีวฒัน ์วฒันกุลเจรญิ (2555) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะส าคญัของการเรียนเชิงรุก ที่

เสนอโดย Alaska Pacific University; Oklahoma University ไวด้งัต่อไปนี ้
1) การจัดกิ จกรรม ให้ผู้ เรียนมี โอกาสศึกษาด้วยตน เองเพื่ อ ให้ เกิ ด

ประสบการณต์รงกบัการแกปั้ญหาในสถานการณจ์รงิ (Authentic Situation) 
2) การจัดกิจกรรมเพื่ อให้ผู ้เรียนได้ก าหนดแนวคิด วางแผน ยอมรับ 

ประเมินผลและน าเสนอผลงานรว่มกนั 
3) การบรูณาการเนือ้หารายวิชาเพื่อเชื่อมโยงความเขา้ใจวิชาต่างๆ ที่แตกต่ง

กนั 
4) การจดับรรยากาศในชัน้เรียนใหเ้อือ้ต่อการท างานรว่มกนั (Collaboration) 
5) ใชก้ลวิธีของกระบวนการกลุม่ (Group Processing) 
6) การจดัใหม้ีการประเมินโดยเพื่อน (Peer Assessment) 

เยาวเรศ ภักดีจิตร (2557) กล่าวว่า การเรียนรูแ้บบใฝ่รู ้(Active Learning) เป็น
การเรียนรู้ที่พัฒนาทักษะความคิด ระดับสูงอย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยให้ผู้เรียนวิเคราะห ์
สังเคราะห์และประเมินขอ้มูลในสถานการณ์ใหม่ไดดี้ในที่สุด จะช่วยใหผู้ ้เรียนเกิดแรงจูงใจจน
สามารถชีน้  าตลอดชีวิตในฐานะผูฝั้กใฝ่การเรียนรู ้ธรรมชาติของการเรียนรูแ้บบ Active Learning 
ประกอบดว้ยลกัษณะส าคญั 

1)เป็นการเรียนรูท้ี่มุ่งลดการถ่ายทอดความรูจ้ากผูส้อนสู่ผู ้เรียนให้น้อยลง
และ พฒันาทกัษะใหเ้กิดกบัผูเ้รียน 

2) ผู้เรียนมีส่วนร่วมในชั้นเรียนโดยลงมือกระท ามากกว่านั่งฟังเพียงอย่าง
เดียว 

3) ผูเ้รียนมีสว่นในกิจกรรม เช่น อ่าน อภิปราย และเขียน 
4) เนน้การส ารวจเจตคติและคณุค่าที่มีอยู่ในผูเ้รียน 
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5) ผู้เรียนได้พัฒนาการคิดระดับสูงในการวิ เคราะห์ สังเคราะห์ และ
ประเมินผลการน าไปใชท้ั้งผูเ้รียนและผูส้อนรบัขอ้มูลป้อนกลบัจากการสะทอ้นความคิดไดอ้ย่าง
รวดเรว็ 

Stanford Teaching Commons. (2015) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้ห้
ส  าเร็จนัน้มีหลายวิธี แต่ Active Learning สามารถท าใหบ้รรลเุป้าหมายหรือวตัถุประสงคข์องการ
จดัการเรียนรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ เนื่องจากเหตผุลหลายๆประการ ไดแ้ก่ 

1) Active Learning ส่งเสริมการมีอิสระทางด้านความคิดและการกระท า
ของผูเ้รียน การมีวิจารณญาณและการคิดสรา้งสรรค ์ผูเ้รียนจะมีโอกาสในการมีส่วนร่วมในการ
ปฏิบติัจรงิและมีการใชว้ิจารณญาณในการคิดและตดัสินใจในการปฏิบติันัน้ โดยครูเป็นผูด้แูล ให้
ค าปรกึษาและกระตุน้ ซึ่งอาจใชก้ารถามหรือเทคนิคการสอนต่างๆ ที่หลากหลายเพื่อใหผู้เ้รียนเกิด
การวิเคราะห ์สงัเคราะห ์และประยุกตใ์ชอุ้ปกรณ์ต่างๆ ในการปฏิบัติงานหรือในการเรียนรูอ้ย่าง
สรา้งสรรค ์

2) Active Leaning สนั บ สนุ น ส่ ง เส ริม ให้ เกิ ด ค วาม ร่วม มื ออย่ า งมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งความรว่มมือในการปฏิบติังานกลุม่จะน าไปสูค่วามส าเรจ็ในภาพรวม 

3) Active Learning ท าใหผู้เ้รียนทุ่มเทในการเรียน จูงใจในการเรียนและท า
ให้ผู ้เรียนแสดงออกถึงความรู้ความสามารถ เมื่ อผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการปฏิบัติอย่าง
กระตือรือรน้ ในสภาพแวดลอ้มที่เอือ้อ านวย ผูเ้รียนจะมีความทุ่มเทเพื่อมุ่งสู่ความส าเร็จของงาน 
และมีความรบัผิดชอบเช่นเดียวกนัถา้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการตดัสินใจเขาก็จะทุ่มเทมุ่งเรียนรูแ้ละ
ใชค้วามรูอ้ย่างเต็มความสามารถ ซึ่งสอดคลอ้งกบัส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
(2562: 4-5) ที่ไดก้ลา่วถึงความส าคญัของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ไวด้งันี ้

1) Active Learning ส่งเสรมิการมีอิสระทางดา้นความคิดและการกระท า
ของผูเ้รียน การมีวิจารณญาณ และการคิดสรา้งสรรค ์ผูเ้รียนจะมีโอกาส มีส่วนร่วมในการปฏิบติั
จริงและมีการใชว้ิจารณญาณในการคิดและตัดสินใจในการปฏิบติักิจกรรมนัน้ มุ่งสรา้งใหผู้เ้รียน
เป็นผูก้  ากับทิศทางการเรียนรู ้คน้หาสไตลก์ารเรียนรูข้องตนเอง สู่การเป็นผูรู้คิ้ด รูต้ัดสินใจดว้ย
ตนเอง (Metacognition) เพราะฉะนัน้ Active Leaming จึงเป็นแนวทางการจัดการเรียนรูท้ี่มุ่งให้
ผู ้เรียนสามารถพัฒนาความคิดขั้นสูง (Higher order thinking) ในการมีวิจารณญาณ การ
วิเคราะห ์การคิดแกปั้ญหา การประเมินตดัสินใจ และการสรา้งสรรค ์

2) Active Leaning สนับสนุนส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือกันอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งความรว่มมือในการปฏิบติังานกลุม่จะน าไปสูค่วามส าเรจ็ในภาพรวม 
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3) Active Learning ท าให้ผู ้เรียนทุ่มเทในการเรียน จูงใจในการเรียน 
และท าใหผู้เ้รียนแสดงออกถึงความรูค้วามสามารถ เมื่อผูเ้รียนไดม้ีสว่นรว่มในการปฏิบติักิจกรรมอ 
ย่างกระตือรือรน้ในสภาพแวดล้อมที่เอือ้อ านวย ผ่านการใช้กิจกรรมที่ครูจัดเตรียมไวใ้ห้อย่าง
หลากหลาย ผูเ้รียนเลือกเรียนรูก้ิจกรรมต่างๆ ตามความสนใจและความถนดัของตนเอง เกิดความ
รบัผิดชอบและทุ่มเทเพื่อมุ่งสูค่วามส าเรจ็ 

4. Active Learning ส่งเสริมกระบวนการเรียนรูท้ี่ก่อให้เกิดการพัฒนา
เชิงบวกทัง้ตวัผูเ้รียนและตวัครู เป็นการปรบัการเรียนเปลี่ยนการสอน ผูเ้รียนจะมีโอกาสไดเ้ลือกใช้
ความถนัด ความสนใจความสามารถที่เป็นความแตกต่างระหว่างบุคคล ( Individual Different) 
สอดรบักับแนวคิดพหุปัญญา(Multiple Intelligence) เพื่อแสดงออกถึงตัวตนและศักยภาพของ
ตัวเอง ส่วนครูผู้สอนต้องมีความตระหนักที่จะปรบัเปลี่ยนบทบาท แสวงหาวิธีการ กิจกรรมที่
หลากหลาย เพื่อช่วยเสริมสรา้งศักยภาพของผูเ้รียนแต่ละคน สิ่งเหล่านีจ้ะท าใหค้รูเกิดทักษะใน
การสอนและมีความเชี่ยวชาญในบทบาทหนา้ที่ที่รบัผิดชอบ เป็นการพัฒนาตน พัฒนางาน และ
พฒันาผูเ้รียนไปพรอ้มกนันอกจากนี ้การจดัการเรียนรู ้Active Learning มีประโยชน ์ดงันี ้(Center 
For Teaching Innovation, 2562) 

1) พัฒนาการมีส่วนร่วมของผู้เรียนให้คิดและท าตลอดจนพัฒนา
ความคิดและทกัษะ 

2) มีการใหข้อ้มลูยอ้นกลบัเพื่อการพฒันาของผูเ้รียน 
3) ใหค้วามส าคญักบัความแตกต่างของผูเ้รียน 
4) เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดคิ้ด และพูดในสิ่งที่เก่ียวขอ้งกับการเรียน

และไดฝึ้กปฏิบติัจรงิ 
5) สรา้งเครือข่ายระหว่างบุคคลรวมถึงสื่ออปุกรณใ์นการเรียนรูต่้างๆ 

ซึ่งท าใหผู้เ้รียนเกิด 
ความสนใจในการเรียนรู ้
6) มุ่งฝึกฝนทักษะส าคัญใหก้ับผูเ้รียน เช่น การร่วมมือร่วมใจในการ

ท างาน การท างานรว่มกบัผูอ่ื้น 
7) ท าใหผู้เ้รียนมีความมั่นใจในการน าเสนอผลงานของตนเอง 
8) สร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ในห้องเรียน โดยการสร้างการมี

ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างครูกบันกัเรียนและนกัเรียนกบันกัเรียนในการแลกเปลี่ยนเรียนรู ้
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ส าหรับวารินท์พร ฟันเฟ่ืองฟู (2562: 139) สรุปว่า การจัดการเรียนรู ้Active 
Leaningมีขอ้ดีคือ ผูส้อนใชว้ิธีใดวิธีหนึ่งหรือหลากหลายในการจัดการเรียนรูค้รัง้หนึ่งๆ ซึ่งเป็นวิธี
สอนที่ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม โดยผูส้อนเป็นผูก้  ากบัและอ านวยความสะดวก รวมทัง้เป็นผูส้นบัสนุน
และเสริมแรงใหผู้เ้รียนเป็นผูแ้สดงและตอบ ผูเ้รียนถูกกระตุน้ใหม้ีส่วนร่วมในการเรียน รวมทัง้เกิด
สมัพนัธภาพที่ดีระหว่างผูเ้รียนดว้ยกนั ผูเ้รียนไดร้บัการสง่เสรมิในการท างานกลุ่ม มีปฏิสมัพนัธก์บั
ผู้อ่ืน (Interaction) ท าให้ปรับตัวอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ผู้เรียนถูกกระตุ้นให้มีความ
กระตือรือรน้ (Active) ผูเ้รียนเกิดการชอบเรียน ตอ้งการเรียนรูแ้ละตอ้งการแสวงหาความรูเ้พิ่มเติม
ดว้ยตนเอง ผูเ้รียนเกิดการเรียนรูด้ว้ยความเขา้ใจ (Meaningful Learning) นอกจากนีก้ารจัดการ
เรียนรู ้Active Leaning ยังสามารถท าใหผู้เ้รียนสามารถคิดวิเคราะห ์สังเคราะหแ์ละประเมินผล
เป็นลกัษณะของการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) กระบวนการเรียนรู ้Active Learning 
ท าให้ผู ้เรียนสามารถรักษาผลการเรียนรูใ้ห้อยู่คงทนได้มากและนานกว่ากระบวนการเรียนรู ้
Passive Learning เพราะกระบวนการเรียนรู ้Active Learning  สอดคล้องกับการท างานของ
สมองที่ เก่ียวข้องกับความจ า โดยสามารถเก็บและจ าสิ่งที่ผู ้เรียนเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วม มี
ปฏิสัมพันธ์กับเพื่อน ผู้สอน สิ่งแวดล้อม การเรียนรูไ้ดผ้่านการปฏิบัติจริง จะสามารถเก็บจ าใน
ระบบความจ าระยะยาว (Long Term Memory) ท าให้ผลการเรียนรู ้ยังคงอยู่ได้ในปริมาณที่
มากกว่า สว่นกระบวนการเรียนรู ้Active Learning นัน้  สง่ผลต่อการเรียนรูด้งันี ้

- การใหผู้เ้รียนมีบทบาทในการแสวงหาความรูแ้ละเรียนรูอ้ย่างมีปฏิสมัพนัธ ์
จนเกิดความรูค้วามเข้าใจ น าไปประยุกต์ใช้ สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่าหรือ
สรา้งสรรคส์ิ่งต่างๆและพัฒนาตนเองเต็มความสามารถ รวมถึงการจัดประสบการณก์ารเรียนรูใ้ห้
เขาไดม้ีโอกาสรว่มอภิปรายใหม้ีโอกาสฝึกทกัษะการสื่อสาร ท าใหผ้ลการเรียนรูเ้พิ่มขึน้ 70% 

- การน าเสนองานทางวิชาการ เรียนรูใ้นสถานการณ์จ าลอง ทั้งมีการฝึก
ปฏิบติัในสภาพจรงิ มีการเชื่อมโยงกบัสถานการณต่์างๆ ซึ่งจะท าใหผ้ลการเรียนรูเ้กิดขึน้ถึง 90% 

ลักษณะของการจัดการเรียนรู้เชิงรุก(Active Learning ) 
มีผู้กล่าวถึงลักษณะของการจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก(Active Learning )ไว้หลาย

ลกัษณะดงันี ้  
ไชยยศ  เรืองสวุรรณ ( 2553) กล่าวว่าลกัษณะของการจัดการเรียนการสอน

แบบ Active Learningเป็นดงันี ้
1)  เป็นการเรียนการสอนที่พฒันาศกัยภาพทางสมอง ไดแ้ก่ การคิด การ

แกปั้ญหา และการน าความรูไ้ปประยกุตใ์ช ้
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2)  เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนรว่มในกระบวนการ
เรียนรูส้งูสดุ 

3)  ผูเ้รียนสรา้งองคค์วามรูแ้ละจดักระบวนการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
4) ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนการสอนทั้งในดา้นการสรา้งองคค์วามรู ้

การสรา้งปฏิสมัพนัธร์ว่มกนั รว่มมือกนัมากกว่าการแข่งขนั 
5)  ผูเ้รียนเรียนรูค้วามรบัผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการท างาน และ

การแบ่งหนา้ที่ความรบัผิดชอบ 
6)  เป็นกระบวนการสรา้งสถานการณใ์หผู้เ้รียนอ่าน พดู ฟัง คิดอย่างลุ่ม

ลกึ ผูเ้รียนจะเป็นผูจ้ดัระบบการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
7)  เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ทกัษะการคิดขัน้สงู 
8)  เป็นกิจกรรมที่ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูลข่าวสาร หรือ

สารสนเทศ และหลกัการความคิดรวบยอด 
9)  ผูส้อนจะเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการจดัการเรียนรู ้เพื่อใหผู้เ้รียน

เป็นผูป้ฏิบติัดว้ยตนเอง 
10) ความรูเ้กิดจากประสบการณ์ การสรา้งองค์ความรู ้และการสรุป

ทบทวนของผูเ้รียน 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรูต้ามแนวทางของ  Active Learning อาจารย์

ผูส้อนควรมีบทบาทดงันี ้ (ณชันนั แกว้ชยัเจรญิกิจ, 2550) จดัใหผู้เ้รียนเป็นศนูยก์ลางของการเรียน
การสอน กิจกรรมตอ้งสะทอ้นความตอ้งการในการพัฒนาผูเ้รียนและเนน้การน าไปใชป้ระโยชนใ์น
ชีวิตจรงิของผูเ้รียน 

1) สรา้งบรรยากาศของการมีส่วนร่วม และการเจรจาโตต้อบที่ส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีปฏิสมัพนัธท์ี่ดีกบัผูส้อนและเพื่อนในชัน้เรียน 

2) จดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้ป็นพลวตั สง่เสรมิใหผู้เ้รียนมีสว่นรว่ม
ในทกุกิจกรรมรวมทัง้กระตุน้ใหผู้เ้รียนประสบความส าเรจ็ในการเรียนรู ้

3) จัดสภาพการเรียนรูแ้บบร่วมมือ ส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือในกลุ่ม
ผูเ้รียน 

4) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ท้าทาย และให้โอกาสผู้เรียนได้รบั
วิธีการสอนที่หลากหลาย 
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5) วางแผนเก่ียวกบัเวลาในจัดการเรียนการสอนอย่างชดัเจน ทัง้ในส่วน
ของเนือ้หา และกิจกรรม 

6) ครูผูส้อนตอ้งใจกวา้ง ยอมรบัในความสามารถในการแสดงออก และ
ความคิดเของที่ผูเ้รียน 

สถาพร พฤฑฒิ กุล  (2558) ได้ยกตัวอย่ างเทคนิคการจัดการเรียน รู้
แบบ  Active Learning ไวด้งันี ้

การจดัการเรียนรูแ้บบ Active Learning  สามารถสรา้งใหเ้กิดขึน้ไดท้ัง้ใน
หอ้งเรียนและนอกหอ้งเรียน รวมทัง้สามารถใชไ้ดก้บันกัเรียนทุกระดบั ทัง้การเรียนรูเ้ป็นรายบุคคล 
การเรียนรูแ้บบกลุม่เล็ก และการเรียนรูแ้บบกลุ่มใหญ่  McKinney (2008) ไดเ้สนอตวัอย่างรูปแบบ
หรือเทคนิค การจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูแ้บบ  Active Learning ไดดี้ 
ไดแ้ก่ 

1) การเรียนรูแ้บบแลกเปลี่ยนความคิด (Think-Pair-Share) คือการ
จัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ ให้ผู ้เรียนคิดเก่ียวกับประเด็นที่ก าหนดแต่ละคน ประมาณ  2-3 นาที 
(Think) จากนัน้ใหแ้ลกเปลี่ยนความคิดกับเพื่อนอีกคน 3-5 นาที (Pair) และน าเสนอความคิดเห็น
ต่อผูเ้รียนทัง้หมด (Share) 

2) การเรียนรูแ้บบร่วมมือ (Collaborative learning group) คือการ
จดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนไดท้ างานรว่มกบัผูอ่ื้น โดยจดัเป็นกลุม่ๆ ละ 3-6 คน 

3)  ก าร เรี ย น รู้แบ บ ทบท วน โด ยผู้ เรี ย น  (Student-led review 
sessions) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดท้บทวนความรูแ้ละพิจารณาขอ้
สงสยัต่าง ๆ ในการปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู ้โดยครูจะคอยช่วยเหลือกรณีที่มีปัญหา 

4) การเรียนรูแ้บบใช้เกม (Games) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่
ผูส้อนน าเกมเขา้บูรณาการในการเรียนการสอน ซึ่งใชไ้ดท้ั้งในขั้นการน าเขา้สู่บทเรียน การสอน 
การมอบหมายงาน และหรือขัน้การประเมินผล 

5)  การ เรีย น รู้แบ บ วิ เค รา ะห์ วิ ดี โอ  (Analysis or reactions to 
videos) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนไดดู้วีดีโอ 5-20 นาที แลว้ใหผู้เ้รียนแสดงความ
คิดเห็น หรือสะทอ้นความคิดเก่ียวกับสิ่งที่ไดดู้ อาจโดยวิธีการพูดโตต้อบกัน การเขียน หรือ การ
รว่มกนัสรุปเป็นรายกลุม่ 
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6) การเรียนรูแ้บบโตว้าที (Student debates) คือการจดักิจกรรมการ
เรียนรูท้ี่จดัใหผู้เ้รียนไดน้ าเสนอขอ้มลูที่ไดจ้ากประสบการณแ์ละการเรียนรู ้เพื่อยืนยนัแนวคิดของ
ตนเองหรือกลุม่ 

7) การเรียนรู้แบบผู้เรียนสร้างแบบทดสอบ (Student generated 
exam questions) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ให้ผูเ้รียนสรา้งแบบทดสอบจากสิ่งที่ไดเ้รียนรู้
มาแลว้ 

8) การเรียนรูแ้บบกระบวนการวิจัย (Mini-research proposals or 
project) คือการจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่อิงกระบวนการวิจยั โดยใหผู้เ้รียนก าหนดหวัขอ้ที่ตอ้งการ
เรียนรู ้วางแผนการเรียน เรียนรูต้ามแผน สรุปความรูห้รือสรา้งผลงาน และสะทอ้นความคิดในสิ่งที่
ไดเ้รียนรู ้หรืออาจเรียกว่าการสอนแบบโครงงาน(project-based learning) หรือ การสอนแบบใช้
ปัญหาเป็นฐาน(problem-based learning) 

9) การเรียนรูแ้บบกรณีศึกษา (Analyze case studies) คือการจัด
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนไดอ่้านกรณีตัวอย่างที่ตอ้งการศึกษา จากนัน้ใหผู้เ้รียนวิเคราะหแ์ละ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือแนวทางแกปั้ญหาภายในกลุ่ม แลว้น าเสนอความคิดเห็นต่อผูเ้รียน
ทัง้หมด 

10) การเรียนรูแ้บบการเขียนบนัทึก (Keeping journals or logs) คือ
การจดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนจดบนัทึกเรื่องราวต่างๆ ที่ไดพ้บเห็น หรือเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ใน
แต่ละวนั รวมทัง้เสนอความคิดเพิ่มเติมเก่ียวกบับนัทกึที่เขียน 

11) การเรียนรูแ้บบการเขียนจดหมายข่าว (Write and produce a 
newsletter) คือการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนร่วมกันผลิตจดหมายข่าว อันประกอบดว้ย 
บทความ ขอ้มลูสารสนเทศ ข่าวสาร และเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้ แลว้แจกจ่ายไปยงับคุคลอื่นๆ 

12) การเรียนรูแ้บบแผนผงัความคิด (Concept mapping) คือการจดั
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่ใหผู้เ้รียนออกแบบแผนผังความคิด เพื่อน าเสนอความคิดรวบยอด และความ
เชื่อมโยงกันของกรอบความคิด โดยการใชเ้สน้เป็นตัวเชื่อมโยง อาจจดัท าเป็นรายบุคคลหรืองาน
กลุ่ม แลว้น าเสนอผลงานต่อผูเ้รียนอ่ืนๆ จากนั้นเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนคนอ่ืนไดซ้กัถามและแสดง
ความคิดเห็นเพิ่มเติม 

ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน (2562:26)และ วารนิทพ์ร ฟัน

เฟ่ืองฟู. (2562:143)    ได้สรุปไวว้่า การจัดการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ครูผู้สอนต้อง

ออกแบบกิจกรรมที่สะทอ้นการพัฒนาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรู ้และเนน้การน าไปใชป้ระโยชนใ์น
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ชีวิตจริง โดยการสร้างบรรยากาศการมีส่วนร่วมและการเจรจาโต้ตอบ ส่งเสริมให้ผู ้เรียนมี
ปฏิสมัพันธ์ที่ดีกับผูส้อนและเพื่อนในชัน้เรียน ลดบทบาทการสอนและการใหค้วามรูโ้ดยตรง เปิด
โอกาสใหผู้ ้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดระบบการเรียนรู ้แสวงหาความรูแ้ละสรา้งองค์ความรูด้้วย
ตนเอง ออกแบบกิจกรรมการเรียนรูใ้หเ้ป็นพลวัต (มีการเคลื่อนไหว/การขับเคลื่อน) ส่งเสริมให้
ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในทุกกิจกรรม กระตุ้นให้ผู ้เรียนค้นพบความส าเร็จในการเรียนรู ้สามารถน า
ความรูค้วามเขา้ใจไปประยุกตใ์ชส้ามารถวิเคราะห ์สงัเคราะห ์ประเมินค่า และคิดสรา้งสรรคส์ิ่ง
ต่างๆ โดยเชื่อมโยงกับสภาพแวดลอ้มใกลต้ัว ปัญหาของชุมชน สงัคม หรือประเทศชาติ จัดการ
เรียนรูแ้บบร่วมมือ ส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือในกลุ่มผู้เรียน วางแผนเก่ียวกับเวลาในจัดการ
เรียนรูอ้ย่างชดัเจน รวมถึงเนือ้หาและกิจกรรม จดักิจกรรมการเรียนรูท้ี่ทา้ทาย เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
ไดเ้รียนรูจ้ากวิธีการสอนที่หลากหลาย เปิดใจกวา้งยอมรบัในความสามารถ การแสดงออกและการ
แสดงความคิดเห็นของผู้เรียน ผู้สอนควรทราบว่าผู้เรียนมีความถนัดที่แตกต่างกัน และทราบ
ความรูพ้ืน้ฐานของผูเ้รียน ผูส้อนควรสรา้งบรรยากาศในการเรียน ใหผู้เ้รียนกลา้พดู กลา้ตอบและมี
ความสุขในการเรียนรู ้ดังนั้นการจัดการเรียนรู ้Active Learning ใหส้  าเร็จที่ส  าคัญคือ ครู จะตอ้ง
เปลี่ยนบทบาทจากผูส้อนมาเป็นผูใ้หค้  าแนะน า ผูช้่วยเหลือ ผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงการออกแบบ
กิจกรรมการเรียนรูท้ี่จะสามารถพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดทกัษะการเรียนรูใ้นดา้นต่างๆ และควรเริ่มตน้
จากจดุเล็ก (Start Small โดยเริ่มจากเทคนิคง่ายๆ และบางหอ้งเรียนที่รบัผิดชอบ ควรค านึงถึงการ
อ านวยความสะดวก ช่วยเหลือผู้เรียนในแต่ละกระบวนการขั้นตอน ให้การจัดการเรียนรูแ้ละ
กิจกรรมต่างๆ ประสบความส าเร็จทั้งด้านกิจกรรม อุปกรณ์ เวลา ควรจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ี่
หลากหลาย เช่น กิจกรรมกลุ่มย่อย มีการสรุปทบทวนความรู ้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูร้ะหว่างกลุ่ม 
ที่ส  าคญัคือตอ้งใหผู้เ้รียนไดใ้ชเ้ทคโนโลยีเขา้มาเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรม ผลที่เกิดจากการเรียนรู้
แบบActive Learning จะท าใหผู้เ้รียนเรียนอย่างมีความสขุ ท าใหผู้เ้รียนสามารถสรา้งองคค์วามรู้
ดว้ยตนเองซึ่งแสดงถึงผลการเรียนรูข้องผูเ้รียน น าไปสู่การเกิดความคิดสรา้งสรรค์ในการสรา้ง
ผลงาน มีความสามารถในการสื่อสาร มีความเชื่อมั่นในตนเอง ซึ่งเป็นคณุลกัษณะของผูเ้รียนที่พึง
ประสงค ์เป็นไปตามเปา้หมายการเรียนรูท้ี่ก  าหนดไว ้ 

สุทัศน ์ภูมิภาค. (2563) กล่าวว่า Active Learning คือ กระบวนการจัดการ
เรียนรูท้ี่ผูเ้รียนไดล้งมือกระท าและไดใ้ชก้ระบวนการคิดเก่ียวกบัสิ่งที่เขาไดก้ระท าลงไป เป็นการจดั
กิจกรรมเรียนรูภ้ายใตส้มมติฐาน      2 ประการคือการเรียนรูเ้ป็นความพยายามโดยธรรมชาติของ
มนุษยแ์ละแต่ละคนมีแนวทางในการเรียนรูท้ี่แตกต่างกนั   ความรูท้ี่ไดเ้กิดจากการจดักิจกรรมการ
เรียนรูท้ี่ผูเ้รียนตอ้งไดม้ีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว เกิดการเรียนรูจ้ากการ
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อ่าน การเขียน การโตต้อบ และการวิเคราะหปั์ญหา อีกทั้งใหผู้เ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการคิดขัน้สูง 
ไดแ้ก่ การวิเคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมินค่า 

รูปแบบ/วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
รูปแบบ/วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) หมายถึง การ

จัดการเรียนรูท้ี่เน้นบทบาทและการมีส่วนร่วมของผู้เรียน (Active Learning) ครอบคลุมวิธีการ
จดัการเรียนรูห้ลากหลายวิธี ไดแ้ก่ 

1) การเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based Learning) เป็น
กระบวนการเรียนรูโ้ดยน ากิจกรรมเป็นที่ตัง้เพื่อที่จะฝึกหรือพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดการเรียนรูใ้หบ้รรลุ
วตัถปุระสงคห์รือเปา้หมายที่ก าหนด 

2) การเรียนรูเ้ชิงประสบการณ ์(Experiential Learning) หรือการเรียนรูผ้่าน
ประสบการณ์เชิงประจักษ์ เป็นการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรูจ้ากกิจกรรมหรือการ
ปฏิบติัซึ่งเป็นประสบการณท์ี่เป็นรูปธรรม เพื่อน าไปสู่ความรูค้วามเขา้ใจเชิงนามธรรมโดยผ่านการ
สะทอ้นประสบการณ ์การคิดวิเคราะห ์การสรุปเป็นหลกัการ ความคิดรวบยอด และการน าความรู้
ไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณจ์รงิ 

3) การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) เป็น
กระบวนการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นตัวกระตุน้ใหผู้เ้รียนตัง้สมมติฐาน สาเหตุและกลไกของการ
เกิดปัญหานั้น รวมถึงการคน้ควา้ความรูพ้ืน้ฐานที่เก่ียวขอ้งกับปัญหา เพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา
ต่อไป 

4) การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) เป็น
กระบวนการเรียนรูโ้ดยจดัประสบการณใ์นการปฏิบติังานใหแ้ก่ผูเ้รียนเหมือนกบัการท างานในชีวิต
จรงิอย่างมีระบบเพื่อเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดม้ีป ระสบการณต์รง ไดเ้รียนรูว้ิธีการแกปั้ญหา วิธีการ
หาความรูค้วามจริงอย่างมีเหตุผล ไดท้ าการทดลอง ไดพ้ิสูจนส์ิ่งต่างๆ ดว้ยตนเอง รูจ้ักการวาง
แผนการท างาน ฝึกการเป็นผูน้  า ผูต้าม ตลอดจนไดพ้ฒันากระบวนการคิดโดยเฉพาะการคิดขัน้สงู 
และการประเมินตนเอง 

5) การเรียนรูแ้บบใชเ้กม (Games) เป็นกระบวนการเรียนรูโ้ดยผูส้อนน าเกม
เข้ามาบูรณาการในการเรียนการสอน ซึ่งใช้ได้ทั้งในขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นการสอน การ
มอบหมายงานและขัน้การประเมินผล 

6) การเรียนรูแ้บบกรณีศึกษา (Analyze Case Studies) เป็นกระบวนการ
เรียนรู้โดยให้ผู้เรียนได้อ่านกรณีตัวอย่างที่ต้องการศึกษา จากนั้นให้ผู ้เรียนวิเคราะห์และ
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แลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือแนวทางแกปั้ญหาภายในกลุ่ม แลว้น าเสนอความคิดเห็นต่อผูเ้รียน
ทัง้หมด 

7) การเรียน รู้แบบแสดงบทบาทสมมติ  (Anchored Instruction) เป็น
กระบวนการเรียนรูโ้ดยผูส้อนไดแ้บ่งกลุม่และก าหนดสถานการณใ์ห ้และใหส้มาชิกในกลุ่มช่วยกนั
แสดงความคิดเห็นหาขอ้มลูในสถานการณท์ี่ไดแ้ละออกมาแสดงท่าทาง ใชบ้ทสนทนา รวมถึงเปิด
โอกาสใหแ้สดงความคิดความรูส้กึต่อสถานการณน์ัน้ดว้ย 

8) การสอนแบบใชค้ าถาม (Questioning Method) เป็นกระบวนการเรียนรู้
โดยผูส้อนตัง้ค าถามในลกัษณะต่างๆ ที่เป็นค าถามเชิงทา้ทาย มุ่งเนน้พัฒนาความคิดของผูเ้รียน
ดว้ยเหตนุีผู้ท้ี่สนบัสนุนแนวคิดนีจ้ึงเน้นกระบวนการเรียนรูท้ี่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสเรียนรู้
จากประสบการณ์ดว้ยการลงมือปฏิบติัการแก้ปัญหา และการท างานเป็นกลุ่ม มากกว่าการนั่งฟัง
ผูส้อนในหอ้งเรียน  

จากการศึกษาดังกล่าวสรุปไดว้่า ลกัษณะส าคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงรุก (Active Learning) เป็นการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนมีส่วนร่วมกบักิจกรรมการเรียนรู ้นอกจากการฟัง
บรรยายอย่างเดียว หรือสรา้งประสบการณผ์่านการลงมือท า การสงัเกต ไดส้นทนากบัตนเองและ
ผู้อ่ืนผ่านรูปแบบหรือเทคนิคการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ที่หลากหลาย โดยผู้สอนสามารถจัด
กิจกรรมการเรียนรูใ้ห้กับผู้เรียนได้ทั้งรายบุคคลหรือแบบกลุ่มโดยพิจารณาให้เหมาะสมกับ
วตัถุประสงคข์องการเรียนรู ้สาระการเรียนรู ้เวลา และผูเ้รียน เพื่อใหผู้เ้รียนไดร้บัการพฒันาทกัษะ
การคิดขัน้สงู 

กระบวนการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาชัน้พืน้ฐาน (2562: 5) ไดเ้สนอกระบวนการ

จดัการเรียนรูด้งันี ้
1) จัดการเรียนรูท้ี่พัฒนาศักยภาพทางสมอง ได้แก่ การคิด การแก้ปัญหา

และการน าความรูไ้ปประยกุตใ์ช ้
2) จดัการเรียนรูท้ี่เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรูส้งูสุด

จดัใหผู้เ้รียนสรา้งองคค์วามรูแ้ละจดักระบวนการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
3) จัดใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรูท้ั้งในดา้นการสรา้งองคค์วามรู ้การ

สรา้งปฏิสมัพนัธร์ว่มกนั สรา้งรว่มมือกนัมากกว่าการแข่งขนั 
4) จัดใหผู้เ้รียนเรียนรูเ้รื่องความรบัผิดชอบร่วมกัน การมีวินัยในการท างาน

และการแบ่งหนา้ที่ความรบัผิดชอบในภารกิจต่างๆ 
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5) จดักระบวนการเรียนที่สรา้งสถานการณใ์หผู้เ้รียนอ่าน พดู ฟัง คิดอย่างลุ่ม
ลกึ ผูเ้รียนจะเป็นผูจ้ดัระบบการเรียนรูด้ว้ยตนเอง 

6) จดักิจกรรมการจดัการเรียนรูท้ี่เนน้ทกัษะการคิดขัน้สงู 
7) จัดกิจกรรมที่ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนบูรณาการข้อมูล ข่าวสาร หรือ

สารสนเทศและหลกัการความคิดรวบยอด 
8) ผูส้อนจะเป็นผูอ้  านวยความสะดวกในการจดัการเรียนรู ้เพื่อใหผู้เ้รียนเป็น

ผูป้ฏิบติัดว้ยตนเอง 
9) จดักระบวนการสรา้งความรูท้ี่เกิดจากประสบการณ ์การสรา้งองคค์วามรู้

และการสรุปทบทวนของผูเ้รียน 
การจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active learning ) เป็นกระบวนการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนเป็นผู้

มีบทบาทหรือมีส่วนรว่มอย่างต่ืนตวั (active ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนรูข้องตนเอง โดยความ
ต่ืนตัวนีค้วรเป็นไปทัง้ทางร่างกาย (physically active) ทางการคิดและสติปัญญา (intellectually 
active) ทางอารมณแ์ละจิตใจ (emotionally active) และทางสงัคม (socially active) การเรียนรูท้ี่
มีความต่ืนตวัทัง้ 4 ดา้น จะส่งผลใหก้ารเรียนรูเ้กิดขึน้ไดดี้ ซึ่งจะต่างจากการเรียนรูเ้ชิงรบั (passive 
learning) ซึ่งผูเ้รียนเป็นผูร้บัที่ไม่มีบทบาท หรือมีบทบาทนอ้ยในกระบวนการสรา้งความเขา้ใจใน
เรื่องที่เรียนรู ้ท าใหค้วามต่ืนตัวที่จะเรียนรูใ้หเ้ขา้ใจมีนอ้ย จึงส่งผลใหก้ารเรียนรูข้าดประสิทธิภาพ 
ดงันัน้ กลยุทธ ์(Strategies) ในการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกก็คือ การจดักิจกรรมและประสบการณก์าร
เรียนรูใ้ห้ผู ้เรียนได้มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรูข้องตนอย่างต่ืนตัว ทั้งทางกาย สติปัญญา 
สงัคม และอารมณ ์กลา่วคือ เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้หผู้เ้รียน ดงันี ้

1) ได้เคลื่อนไหวทางร่างกาย (physically active) อย่างเหมาะสมตามวัย
และความสนใจของตน เพื่อช่วยใหป้ระสาทการรบัรู ้มีความต่ืนตัวสามารถรบัขอ้มลู ความรู ้และ
ประสบการณ์ต่างๆ ได้อย่างดีและรวดเร็ว ดังนั้นในการจัดกิจกรรมต่างๆ ควรให้มีลักษณะ
หลากหลายเพื่อให ้ผูเ้รียนไดเ้ปลี่ยนอิริยาบถ และสามารถคงความสนใจของผูเ้รียนไวไ้ด ้ซึ่งเรื่องนี ้
จะมีความส าคญัเป็นพิเศษ ส าหรบัผูเ้รียนในระดบัปฐมวยั และประถมศกึษาตอนตน้ 

2) ไดเ้คลื่อนไหวทางสมองหรือสติปัญญา (intellectually active) ซึ่งก็คือการ
คิดนั่นเองผูเ้รียนจะตื่นตวัถา้ไดใ้ชค้วามคิด การคิดเป็นเครื่องมือในการท าความเขา้ใจในสิ่งที่เรียนรู ้
การคิดในเรื่องที่ผูเ้รียนสนใจ ประเด็นทา้ทาย ประเด็นที่มีความหมายต่อตนเองจะท าใหผู้เ้รียนมี
ความผูกพันในการคิดและการกระท า(engagement) ในเรื่องที่ เรียน ส่งผลให้การเรียนรู้มี
ประสิทธิภาพมากขึน้ 
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3) ได้เคลื่อนไหวทางทางสังคม (socially active) คือได้มีโอกาสน าเสนอ
ความคิดของตนต่อผูอ่ื้น ได ้รบัฟังและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของผูอ่ื้น ไดร้บัขอ้มูลยอ้นกลบั ได้
ตรวจสอบความคิดของตน ไดข้ยายความคิดของตนเอง ไดเ้รียนรูจ้ากผูอ่ื้น กระบวนการต่างๆ จะ
ช่วยใหผู้เ้รียนมีความตื่นตวัในการเรียนรูส้ามารถรบัรูแ้ละเกิดการเรียนรูไ้ดดี้ 

4) ไดเ้คลื่อนไหวทางทางอารมณ ์ความรูส้ึก และจิตใจ (emotionally active) 
ซึ่งหมายถึงกิจกรรมและประสบการณ์ที่จัดใหผู้ ้เรียนนั้น ควรกระทบต่ออารมณ์ ความรูส้ึกของ
ผูเ้รียนในทางที่เอือ้ต่อการเรียนรูใ้นเรื่องที่เรียน กิจกรรมใดกระทบต่อความรูส้กึของผูเ้รียน กิจกรรม
นัน้มกัมีความหมายต่อผูเ้รียน และจะสง่ผลต่อพฤติกรรมของผูเ้รียนดว้ย 

การออกแบบการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) ต้องพิจารณาว่ากิจกรรมที่
ออกแบบเป็นกิจกรรมลกัษณะใด อาจจะเป็นกิจกรรมการเรียนรูต้ามมาตรฐานและตัวชีว้ดัของแต่
ละวิชาหรือกลุ่มสาระการเรียนรู้ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน หรือกิจกรรมเสริมทักษะอ่ืนๆ โดย
ผูอ้อกแบบพิจารณาแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวขอ้ง ซึ่งจากการศกึษาเอกสารต่างๆ ผูว้ิจยัไดส้รุปแนวคิด
ในการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียน รู้เชิ ง รุก  (Active Learning) ให้ผู ้ เรียนในระดับ
ประถมศึกษา โดยการจัดกิจกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู ้เรียนได้มีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรูข้องตนอย่างต่ืนตัวใน 4 ด้านคือ 1) ได้เคลื่อนไหวทางร่างกาย (physically 
active)  2) ไดเ้คลื่อนไหวทางสมองหรือสติปัญญา (intellectually active) 3) ไดเ้คลื่อนไหวทาง
ทางสงัคม (socially active) 4) ไดเ้คลื่อนไหวทางทางอารมณ ์ความรูส้ึก และจิตใจ (emotionally 
active) ซึ่งเมื่อพิจารณาจากความเหมาะสมดา้นวยั อายุ และความสนใจของผูเ้รียนแลว้  ผูว้ิจยัได้
เลือกวิธีการจัดการเรียนรู้ต่างๆ ได้แก่ 1) การเรียนรูโ้ดยใช้กิจกรรมเป็นฐาน (Activity-Based 
Learning)  2) การเรียน รู้เชิ งประสบการณ์  (Experiential Learning) หรือการเรียน รู้ผ่ าน
ประสบการณเ์ชิงประจกัษ์ 3) การเรียนรูแ้บบใชเ้กม (Games) เป็นกระบวนการเรียนรูโ้ดยผูส้อนน า
เกมเขา้มาบูรณาการในการเรียนการสอน และ4) การสอนแบบใชค้ าถาม (Questioning Method) 
เป็นกระบวนการเรียนรูโ้ดยผูส้อนตัง้ค าถามในลกัษณะต่างๆ ที่เป็นค าถามเชิงทา้ทาย เปิดโอกาส
ใหผู้เ้รียนไดม้ีโอกาสเรียนรูจ้ากประสบการณ์ดว้ยการลงมือปฏิบัติการแก้ปัญหา และการท างาน
เป็นกลุม่ มากกวา่การนั่งฟังผูส้อนในหอ้งเรียน  นอกจากนีย้งัมีแอปพลิเคชนัหรือโปรแกรมออนไลต์
ที่ช่วยส่งเสริมและสรา้งความสนใจในการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุกไดดี้ หลายโปรแกรม เช่น  โปรแกรม 
Wordwall โปรแกรม Kahoot 
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จากการศกึษาดงักลา่ว  ผูว้ิจยัจึงก าหนดแนวทางการจดัการเรียนรูท้ี่เหมาะสมใน
การส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินส าหรบันักเรียนระดับประถมศึกษาตอนต้น โดยค านึงถึง
หลกัการเรียนรูแ้บบผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง เนน้การมีส่วนร่วมของผูเ้รียน การลงมือปฏิบติัจริง และ
การเชื่อมโยงกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน โดยมีแนวทางที่น ามาใชใ้นการวิจัยครัง้นีคื้อ การ
จัดการเรียนรูแ้บบ Active Learning  โดยการผสมผสานการเรียนรูห้ลากหลายรูปแบบ เช่น สื่อ
การต์ูน บอรด์เกม การเรียนรูผ้่านการเล่นเกมจ าลองการเงิน  การจ าลองสถานการณ์ทางการเงิน  
การจัดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน  การอภิปรายกลุ่ม  การเรียนรูผ้่านสถานการณ์จริง เช่น 
ตลาดจ าลอง การออมเงินในชัน้เรียน และกิจกรรมการวางแผนรายจ่ายประจ าสปัดาห ์

2.7 วิธีการสอนความฉลาดรู้ทางการเงินให้กับผู้เรียน  
อธิป  กีรติพิชญ์ (2565) วิทยากรดา้นการลงทุนใหก้ับตลาดหลกัทรพัยแ์ห่งประเทศ

ไทย และสถาบนัการเงินชัน้น า กล่าวว่าความเขา้ใจเรื่องเงินคือหนึ่งใน “ภูมิชีวิตที่ควรสอนใหก้ับ
เด็ก และการสอนเด็กเรื่องเงินควรครอบคลุมอย่างนอ้ย 4 เรื่องส าคัญ ไดแ้ก่ออมเงินได ้(Saving)  
ใช้เงินเป็น (Spending) หาเงินเก่ง (Earning)  และต่อเงินงอกเงย (Investing)  ซึ่งความรูเ้รื่อง
การเงิน 4 ดา้นที่ส  าคัญที่สุดที่จะปลูกฝังความรูพ้ืน้ฐานต่าง ๆ ใหก้ับลูกหลาน สามารถสอนผ่าน
การปลูกฝังเป็นขั้นตอนตั้งแต่วัยอนุบาลถึงมหาวิทยาลัย โดยตั้งเป้าหมายเมื่อลูกเรียนจบ
มหาวิทยาลัย เขาจะไดค้วามรูพ้ืน้ฐานดา้นการเงินมาผนวกกับวิชาในสายอาชีพที่เรียนมาจาก
มหาวิทยาลัย เติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพที่พร้อมดูแลชีวิตของตนเองอย่างมั่นใจ  โดยมี
รายละเอียดดงันี ้

1) ออมเงินได้ (Saving) คือการสอนให้เด็กรูว้่า จงอย่ารีบใช้เงินทั้งหมดที่มี
ในทันที เราสามารถเก็บออมมันไวส้  าหรบัอนาคต และมันเป็นเรื่องดีงามที่ลูกมีเงินออม  เราเริ่ม
สรา้งความเขา้ใจพืน้ฐานใหก้ับลูกตัง้แต่วัยอนุบาล ดา้นการมัธยัสถอ์ดออม รูคุ้ณค่าของเงิน เช่น 
พ่อแม่สอนใหเ้ด็กเล็กเริ่มน าเหรียญหยอดกระปกุและเก็บรกัษากระปกุนัน้ใหดี้ดว้ยตวัเอง ดเูหมือน
จะไม่มีอะไร ไม่ได้สอนอะไร ... แต่ที่จริงแล้วมันมีความหมายทางการเงินสูงกว่านั้น และเป็น
จุดเริ่มตน้ที่ดีเพราะเด็กเล็กจะเริ่มเรียนรูแ้ละจดจ าว่า เงินเป็นสิ่งมีคุณค่า กระปุกคือทรพัยส์ินชิน้
ใหญ่ของเขา และกระปุกที่หนักขึน้เรื่อย ๆ คือทรพัยส์ินที่เพิ่มมูลค่า การออมเงินหยอดเหรียญลง
กระปุกคือการสรา้งคุณค่า สรา้งไดทุ้กวนัและเห็นความกา้วหนา้อย่างเป็นรูปธรรม นี่คือวินัยการ
ออมเริ่มตน้ ที่ควรเริ่มจากที่บา้นและเมื่อลกูโตขึน้สู่วัยประถม พ่อแม่ควรแนะน า“ธนาคาร” ใหลู้ก
รูจ้กั พาลกูไปเปิดบญัชีออมทรพัยท์ี่ธนาคาร ใหเ้ขาแคะกระปกุ นบัเหรียญ แลกแบงก ์แลว้ยื่นฝาก



  97 

เงินเอง การไดเ้ห็นสมุดบญัชีเงินฝากที่มีตัวเงินเพิ่มขึน้ จะใหค้วามรูส้ึกกา้วหนา้ สรา้งความภูมิใจ 
และยงัสอนเรื่องของดอกเบีย้เงินฝากไดอี้กทางหนึ่งดว้ย 

2) ใชเ้งินเป็น (Spending) คือการสอนใหลู้กรูว้่า การใชเ้งินคือการน าเงินสด ไป
แลกสินค้า/บริการกลับมา ในเมื่อเงินเป็นสิ่งมีค่า ดังนั้น สินค้า/บริการ ที่ลูกตัดสินใจซือ้ต้องมี
คณุค่าและเหมาะสมคุม้ค่าต่อทกุการใชจ้่าย มีความละเอียดในการใชเ้งิน เช่น พ่อแม่เปรียบเทียบ
ราคาสินคา้ทุกครัง้ก่อนซือ้ ใชค้ปูองลดราคาอย่างชาญฉลาด มีการนบัเงินทอนทุกครัง้ก่อนเก็บใส่
กระเป๋า สิ่งเหล่านีคื้อความละเอียดพืน้ฐานในการใชเ้งินทัง้สิน้ และอย่าใชเ้งินเกินตัว  ไม่ใช่อยาก
ไดอ้ะไรแลว้พ่อแม่ตอ้งซือ้ใหท้ัง้หมด และแน่นอนว่า เด็กเล็กอาจจะยังไม่เขา้ใจ ว่าของเล่นที่เขา
อยากได้ ท าไมพ่อแม่ไม่ซือ้ให้ ดังนั้นการสอนเรื่อง “รูจ้ักการยับยั้งชั่ งใจ” เป็นสิ่งจ าเป็น พ่อแม่
อาจจะตอ้งอธิบายถึงความไม่คุม้ค่าในการซือ้ของชิน้นัน้ หรืออาจจะสรา้งทางเลือกในการใช ้เช่น 
อาจจะเลน่ของเล่นชิน้อ่ืนที่มี หรืออาจจะแลกของเลน่ที่มีกบัเพื่อน ๆ ลกูตอ้งเห็นภาพของทางเลือก
ต่าง ๆ แทนการใชเ้งินแก้ปัญหา รวมถึงประโยชนข์องการใชเ้งินอย่างมีคุณค่า   และลองให้เด็ก
บรหิารเงินเอง” เมื่อเด็กโตขึน้สู่วยัประถมปลายถึงมธัยม การใหเ้งินเด็กใชเ้ป็นรายสปัดาหห์รือราย
เดือนเป็นอีกวิธีหนึ่งในการสอนเรื่องการบริหารและความรบัผิดชอบทางการเงิน เมื่อเขาไดต้ดัสินใจ
ใชเ้งินนีไ้ปกบัอาหารกลางวนั ขนม การต์นู กิฟท ์หรือของเล่นหนา้โรงเรียน พ่อแม่ควรสอนแนะน า
ลกูถึงความคุม้ค่าไปพรอ้ม ๆ กนั และเมื่อลูกอยากไดข้องชิน้ใหญ่อะไรซกัอย่าง เราอาจใหเ้ขาท า
แผนการใชจ้่ายเงิน ว่าจะใชเ้งินอย่างไรใหเ้หมาะสม ที่จะมีเงินเหลือเก็บออมไวซ้ือ้ของที่ตอ้งการได ้

3) หาเงินเก่ง (Earning) คือการสอนใหลู้กรูว้่า ถา้การใชเ้งินคือการน าเงินสดไป
แลกสินคา้/บริการ การหาเงินก็คือการที่ตัวเราตอ้งท างานสรา้งสินคา้/บริการที่มีผูค้นตอ้งการ ไป
ขายเพื่อแลกเงินกลบัมาเช่นกนั  เด็กเล็กตอ้งเรียนรูต้ัง้แต่เนิ่น ๆ ว่าเงินไม่ใช่สิ่งที่งอกไดเ้องบนตน้ไม ้
และไม่ไดไ้หลออกมาจากตู ้ATM แต่เงินเป็นสิ่งที่ตอ้งท างานสรา้งสินคา้และบริการขึน้มาขายแลก
เงิน หมอใหบ้ริการทางการแพทย ์ทนายความใหบ้ริการทางกฎหมาย วิศวกรโยธาใหบ้ริการสรา้ง
บา้น เชฟสรา้งสินคา้ที่เป็นอาหาร ฯลฯ มีอาชีพเป็นรอ้ยเป็นพนัอาชีพที่สรา้งเงินได ้บางอาชีพตอ้ง
ใชว้ฒุิการศึกษา บางอาชีพไม่ตอ้งใช ้บางอาชีพไดเ้งินนอ้ย บางอาชีพไดเ้งินมาก บางอาชีพคือเท
รนดอ์นาคต บางอาชีพก าลังถูกดิสรปัชั่น ฯลฯ ใหข้อ้มูลลูกเรื่องการหาเงินและอาชีพการงานไว ้
สดุทา้ยเขาจะเชื่อมโยงความสนใจกบัการศึกษาและเลือกในสิ่งที่ตอ้งการได ้สิ่งต่าง ๆ เหล่านี ้พ่อ
แม่เลา่ใหล้กูฟังไดเ้สมอ 
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4) ต่อเงินงอกเงย (Investing) คือการสอนใหล้กูรูว้่า การลงทุนคือการวางเงินลง
ในสินทรพัยท์ี่มีโอกาสเพิ่มมูลค่าในระยะยาว การลงทุนที่ดีจะช่วยผ่อนแรงในการสรา้งมั่งคั่งได้   
คนสมยัก่อน เมื่อมีเงินออมจ านวนหนึ่งเขาจะน าไปลงทนุซือ้ “ทองค า” เก็บเอาไว ้เพราะทองค าเป็น
สินทรพัยท์ี่เพิ่มมูลค่าในระยะยาว และยังสามารถใชง้านเป็นเครื่องประดับไดอี้กดว้ย เราจะเห็น
ชุมชนเก่าหลายแห่งมักจะมีรา้นขายทองตัง้อยู่กลางชุมชนเลย และวันเงินเดือนออก คือ วนัที่คน
แน่น  และในสมยัต่อมา เมื่อมีเงินออมมากขึน้จ านวนหนึ่งเขาจะน าไปลงทุนซือ้ “ที่ดิน” เก็บเอาไว ้
เพราะที่ดินเป็นสินทรพัยท์ี่เพิ่มมูลค่าในระยะยาว และยงัสามารถใชง้านต่อยอดสรา้งเป็นโกดงัให้
เช่า หรืออพารท์เมน้ทใ์หเ้ช่า รบัรายไดเ้ป็นเงินไหล (Passive Income) ไดอี้กทางหนึ่งดว้ยส่วนใน
ยุคสมัยนี ้สินทรพัย์เพื่อการลงทุนมีมากมาย นอกจากทองค าและอสังหาฯ ก็ยังมีหุ้นไทย หุ้น
ต่างประเทศ หุ้นธีมเทคโนโลยี หุ้นธีมการแพทย์ กองโครงสรา้งพื ้นฐาน ฯลฯ ในวัยมัธยมถึง
มหาวิทยาลัย พ่อแม่สามารถปลูกฝังไอเดียในการลงทุน โดยเริ่มจากสิ่งที่ เข้าใจง่ายและเป็น
หลกัการขัน้พืน้ฐาน เช่น การมีทศันคติที่ดีต่อการลงทุน ไม่เนน้เก็งก าไรในสินทรพัยเ์สี่ยงสงู แต่ให้
เนน้ทยอยลงทุนระยะยาวในสินทรพัยท์ี่เติบโต เขา้ใจเรื่องอัตราดอกเบีย้ทบตน้ เขา้ใจเรื่องเงินปัน
ผลที่ไดจ้ากหุน้และกองทุน เขา้ใจเรื่องความเสี่ยงของสินทรพัยล์งทุนชนิดต่าง ๆ ฯลฯ โดยที่ยังไม่
เนน้การน าเงินจรงิไปลงทนุก็ไดเ้ช่นกนั 

เดอะ บริดจเ์อ็ดดูเคชัน (2565) ไดก้ล่าวว่ามีงานวิจยัจากมหาวิทยาลยั Wisconsin-
Madison ที่สรุปว่าเด็กในวัย 3 ขวบเขา้ใจแลว้ว่าเงินเอาไวใ้ชแ้ลกเปลี่ยนเป็นสิ่งของที่เราตอ้งการ 
และยิ่งไปกว่านั้น งานวิจัยจากมหาวิทยาลัยเคมบริดจ์ได้สรุปไว้ว่า นิสัยต่างๆ ที่จะช่วยให้ลูก
บรหิารการเงินของตนเองไดน้ัน้ไดถ้กูหล่อหลอมเสรจ็สิน้แลว้เมื่อเด็กอาย ุ7ขวบดงันัน้เมื่อเด็กอยู่ใน
วัยอนุบาลและประถม จึงเป็นช่วงเวลาที่ดีมากที่จะเริ่มปลูกฝังทัศนคติและสรา้งนิสัยที่ดีทาง
การเงินใหก้บัเด็ก ซึ่งวิธีสอนเด็กเรื่องเงินส าหรบัเด็กประถมที่ท าไดง้่ายๆ  มีดงันี ้

1. ดึงดูดใจใหเ้ด็กออมเงิน  พูดคุยกับเด็กถึงความส าคัญของการออม โดยอาจ
พดูถึงเป้าหมายในการออมเงินระยะสัน้ ระยะยาว และการออมเงินเผื่อสถานการณฉ์กุเฉินโดยอาจ
ยกตวัอย่างว่า  คณุพ่อคณุแม่ออมอย่างไรส าหรบัเป้าหมายแต่ละอย่าง ใหเ้ด็กตัง้เป้าหมายในการ
ออมดว้ยตัวเอง โดยอาจเป็นการออมเพื่อซือ้สิ่งของที่ตอ้งการ หรือเป็นการออมระยะยาวก็ไดถ้้า
เด็กอยากท า  และถ้าหากเด็กๆ มีบัญชีธนาคารแลว้ก็สามารถออมในบัญชี แต่ถ้าหากยังไม่มีก็
สามารถออมในกระปกุโดยแนะน าใหเ้ป็นกระปุกใสเพื่อใหเ้ด็กไดเ้ห็นเงินออมที่มากขึน้ทุกวนั เพื่อ
ดึงดูดใจในการออม อาจน าเสนอ incentive หรือเพิ่มเงินใหภ้ายใตเ้งื่อนไขที่ก าหนด เช่น ถา้หาก
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เด็กสามารถหยอดกระปกุไดท้กุวนัอย่างสม ่าเสมอเป็นเวลา 1 เดือน คณุพ่อคณุแม่จะเพิ่มเงินใหอี้ก 
20% เป็นตน้ 

2. ชวนเด็กคยุเรื่องความตอ้งการและความจ าเป็นในการใชเ้งินสอนใหเ้ด็กๆ รูจ้กั
ความแตกต่างระหว่างความตอ้งการและความจ าเป็น สอนให้เด็กๆ รูจ้ักส ารวจที่มาของความ
ตอ้งการซือ้สินคา้บางอย่างของตนเอง โดยอาจจะตัง้ค าถามง่ายๆ ว่า “ท าไมหนูถึงอยากไดข้องชิน้
นี ้ หนูเห็นเพื่อนใช ้หรือเห็นจากโฆษณา” เมื่อเด็กขอซือ้ของบางอย่างที่คุณพ่อคุณแม่มองว่าไม่
จ าเป็น และสอนให้ลูกรูว้่าเป็นเรื่องปกติที่เราจะอยากไดส้ิ่งต่างๆ อยู่เสมอ แต่เราตอ้งรูว้่าสิ่งนั้น
จ าเป็นหรือไม่ รูจ้ักจัดล าดับความส าคัญของการใชจ้่าย และไม่ใชเ้งินทัง้หมดที่มีไปกับสิ่งที่เป็น
ความตอ้งการ 

3. ใหเ้ด็กฝึกบริหารงบประมาณ ลองใหเ้ด็กๆบริหารงบประมาณแบบง่ายๆ ดว้ย
การใหเ้ด็กเป็นคนตัดสินใจซือ้ของตามงบประมาณที่จ  ากัด เมื่อไปรา้นสะดวกซือ้ เราอาจจะให้
โจทยเ์ด็กว่าตอ้งการซือ้อะไรบา้งในจ านวนเงินที่ก าหนดและใหเ้ด็กเป็นคนเลือกแบรนดต่์างๆ ของ
สินคา้เหลา่นัน้ใหอ้ยู่ในงบประมาณเพื่อใหเ้ด็กไดฝึ้กการเปรียบเทียบสินคา้และตดัสินใจ 

4. ใหโ้อกาสเด็กในการบริหารเงินของตวัเองเด็กจะรูจ้กัการบริหารเงินไดห้ากเขา
มีเงินมากพอ คณุพ่อคณุแม่ควรใหค่้าขนมในจ านวนที่เห็นว่าครอบคลมุค่าใชจ้่ายที่จ  าเป็นในแต่ละ
วนัและสามารถเหลือเก็บไดเ้ล็กนอ้ย โดยไม่น าส่วนที่เหลือจากวนันีไ้ปหักออกจากค่าขนมของวัน
ถัดไป (เช่นคุณพ่อคุณแม่ให้ค่าขนมวันละ 40 บาท วันนี ้ลูกใช้เงินเหลือ 10 บาท วันถัดไปคุณ
พ่อคุณแม่จึงใหเ้งิน 30 บาทเพื่อเติมใหค้รบ 40 บาท) เพราะจะท าใหเ้ด็กๆ ขาดแรงจูงใจในการ
ออม สิ่งที่ควรท าคือช่วยเด็กดูแลเงินที่เหลือในแต่ละวันโดยอาจจะหยอดกระปุกและช่วยลูกจด
บนัทกึเงินออม 

5. เป็นตัวอย่างที่ดีทางการเงินใหก้ับลูกทา้ยที่สุดเด็กๆ เรียนรูเ้รื่องการเงินมาก
ที่สดุจากพฤติกรรมการใชเ้งินของคนในครอบครวั ถา้หากเด็กไดเ้ห็นคณุพ่อคุณแม่ใชจ้่ายอย่างไม่
ยั้งคิด เด็กก็จะมองว่านั่นเป็นสิ่งที่ถูกต้อง ในทางกลับกันหากเด็กไดเ้ห็นคุณพ่อคุณแม่ออมเงิน
อย่างมีเปา้หมาย คิดก่อนใชจ้่าย หรือพดูถึงการลงทนุอยู่เสมอ เด็กๆ ก็จะซึมซบัพฤติกรรมเหลา่นัน้
อย่างเป็นธรรมชาติ 

ธนาคารออมสิน (2566) ไดก้ล่าวว่าการปลูกฝังการออมเงินตั้งแต่วัยเด็ก เพื่อสรา้ง
วินยัทางการเงินที่ดีในอนาคตสามารถเริ่มไดจ้าก 

 1. ปลูกฝังนิสยัการออมตัง้แต่เนิ่น ๆ เช่น ใหรู้จ้ักคุณค่าของเงินไม่ว่าจะ 5 บาท 
10 บาท ก็สามารถออมเงินไดเ้หมือนกนั 
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2. สรา้งกฎกติกาในการออมเพื่อใหรู้จ้ักคุณค่าของเงิน เช่น กวาดบา้น ลา้งจาน 
พบัผา้ แลว้ใหค่้าขนมแลกกบัการท างานบา้น 

3. เปิดบญัชีออมทรพัยฝ์ากธนาคาร เช่น บญัชีเงินฝากเผื่อเรียก , บญัชีเงินฝาก 
Youth Savings เป็นตน้ 

4. สอนใหรู้จ้กัการบนัทึกรายรบั-รายจ่ายท่ีถกูตอ้ง เช่น ช่วยควบคมุรายจ่ายใหอ้ยู่
ในแผนการเงินที่ก าหนด 

บริษัท เดอะ บริดจ ์เอ็ดดูเคชั่น จ ากัด (2565) ไดอ้ธิบายถึงการเรียนการเงินส าหรบั
เด็กอย่างไดผ้ล ดว้ยวิธีการสอนโดยการตัง้ค าถาม โดย“วิธีการสอนโดยการตัง้ค าถาม” (Teaching 
by Asking Questions) เป็นวิธีการที่ไดร้บัการพิสจูนใ์นการทดลองหลายครัง้ว่าเป็นวิธีที่ใหผ้ลการ
เรียนรูดี้กว่าการสอนแบบบอกเล่า เช่นในงานวิจยัของ Janis Bulgren จาก University of Kansas 
ที่ไดท้ าการทดลองใชว้ิธีการสอนดว้ยการตัง้ค าถามกบันกัเรียนเกรด 7 ในสหรฐัอเมริกาไดส้รุปไวว้่า
การสอนโดยการตัง้ค าถามน าไปสู่ผลสมัฤทธิ์ในการเรียนรูท่ี้ดีขึน้อย่างเห็นไดช้ัดเมื่อเทียบกับการ
สอนดว้ยวิธีดัง้เดิม ไม่ว่าจะวดัผลในดา้นความรูใ้นขอ้เท็จจริง ความเขา้ใจในหัวขอ้ที่เรียนหรือการ
คิดวิเคราะหเ์ก่ียวกบัหวัขอ้นัน้ๆ  

ยิ่งไปกว่านัน้ การสอนโดยการตัง้ค าถามยงัใชไ้ดดี้กบันกัเรียนที่มีผลการเรียนต่างกนั 
ไม่ว่าจะเป็นกลุม่ที่มีผลการเรียนต ่า กลาง หรือสงู โดยค าถามที่ท าใหผู้เ้รียนเรียนรูไ้ดดี้ขึน้มกัจะเป็น
ค าถามที่ผูเ้รียนตอ้งอธิบายเช่น ค าถามที่ขึน้ตน้ดว้ย “เพราะเหตใุด” “สิ่งนีท้  างานอย่างไร” หรือ “ถา้
หากว่า...จะเป็นอย่างไร”  การตัง้ค าถามเป็นวิธีการที่ท าใหเ้ด็กๆ มีโอกาสพิจารณา ถึงเนือ้หาใน
หัวขอ้นั้นๆ ฝึกการคิดวิเคราะห ์และสรา้งขอ้สรุปไดด้ว้ยตนเอง โดยมีคุณครูคอยเช็คความเขา้ใจ
ของนักเรียน และเมื่อตอบค าถามเด็กๆ ก็ยังได้เรียบเรียงสิ่งที่ คิดออกมาเป็นค าพูดด้วยตัวเอง 
กระบวนการนีจ้ะท าใหน้ักเรียนมีความกระตือรือรน้ เขา้ใจและจดจ าสิ่งที่เรียนไดดี้กว่าการเรียน
ดว้ยการฟังสิ่งที่ครูพูดเพียงอย่างเดียว โดยนักเรียนมีโอกาสได้พิจารณาเนือ้หาและตกตะกอน
ความคิดของตนเองในชั้นเรียน   เด็กๆ ก าลังจะเติบโตขึน้ในโลกที่ห้อมล้อมด้วยการเงิน การ
ตดัสินใจทางการเงินที่จะเกิดขึน้ในอนาคตลว้นเป็นผลมาจากพฤติกรรมทางการเงินที่เด็กๆสรา้งใน
วนันี ้ทกัษะทางการเงินที่ดีเท่านัน้ที่จะช่วยใหเ้ด็กๆ บริหารเงินและสรา้งความมั่นคงทางการเงินใน
อนาคตได ้ ดังนัน้เด็กๆ จึงควรเรียนรูเ้รื่องการบริหารเงินส่วนบุคคล และเหตผุลที่เด็กควรมีทักษะ
การบรหิารเงิน เพื่อ 

- สรา้งนิสยัการออมตัง้แต่เด็ก โตไปเป็นผูใ้หญ่ที่มีเงินเก็บ 
- รูจ้กัคณุค่าของเงิน ใชเ้งินใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุ 
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- บรหิารเงินเป็นตัง้แต่เด็ก โอกาสผิดพลาดทางการเงินในอนาคตนอ้ยกว่า 
- รูจ้กัการลงทนุเรว็ เริ่มลงทนุไดเ้รว็กว่า มีเวลาใหเ้งินลงทนุไดเ้ติบโตมากกว่า 
- การเงินที่ดี ท าใหส้ขุภาพจิตดี 

การบริหารเงินส่วนบุคคลเป็นหนึ่งในทักษะชีวิต ที่ไม่ถูกสอนที่โรงเรียน ทิง้ใหเ้ด็กๆ 
ส่วนใหญ่เติบโตขึน้มาโดยไม่มีความรูค้วามเข้าใจเรื่องเงิน คนส่วนใหญ่ต้องเรียนรูด้้วยตัวเอง
หลงัจากประสบความส าเร็จหรือผิดพลาดในการบริหารเงินแลว้  การปลกูฝังนิสยัทางการเงินที่ดี
ใหก้บัเด็กๆ ไม่ใช่เพียงแค่ "เรียนเพื่อรู"้ แต่ยังเรียนเพื่อ "สรา้งพฤติกรรม" ทางการเงินที่ดีใหเ้กิดขึน้
และคงอยู่ตลอดไป   

โดยการเรียนการเงินส าหรบัเด็กสามารถเรียนรูผ้่านสิ่งต่างๆ ดงันี ้ 
1. เรียนรูอ้ย่างเป็นธรรมชาติจากเรื่องใกลต้วัดว้ยการกระตุน้ดว้ยบทสนทนาและ

กิจกรรมทางการเงินอย่างสม ่าเสมอโดยเริ่มจากเรื่องในชีวิตประจ าวันของเด็กๆ เอง เด็กๆ จะได้
สรา้งแรงบนัดาลใจในการเริ่มตน้ออมเงินดว้ยตวัเอง เรียนรูค้ณุค่าของเงินและใชเ้งินอย่างคุม้ค่าจน
เป็นนิสัย ยิ่งกว่านั้นยังไดเ้รียนรูเ้รื่องหลักการพืน้ฐานในการลงทุนจากสิ่งใกลต้ัว เพื่อใหเ้ด็กๆ มี
ความพรอ้มที่จะลงทนุเพื่อสรา้งความมั่นคงทางการเงินไดต้ัง้แต่อายุยงันอ้ย  

2. เรียนรูผ้่านกระบวนการที่มีประสิทธิภาพโดยผ่านทั้งทฤษฎี ปฏิบัติจริง และ 
อภิปราย กับผูป้กครองและครูผูส้อน จากค าถามก่อนและหลงัชัน้เรียนและการท ากิจกรรมประจ า
สัปดาห์ เด็กๆ จะได้สัมผัสประสบการณ์ในการบริหารเงิน ได้เจออุปสรรคในการท ากิจกรรม
เหลา่นัน้ซึ่งจะท าใหเ้กิดกระบวนการเรียนรูท้ี่มีประสิทธิภาพ 

บริษัท เดอะ บริดจ์ เอ็ดดูเคชั่น จ ากัด (2565) อ้างอิงจากเว็บไซต์ของ Money As 
You Grow เรื่องการใหค้วามรูแ้ก่พ่อแม่ในการสง่ต่อความฉลาดรูท้างการเงิน( Financial Literacy) 
ใหเ้ด็กๆ ในแต่ละช่วงวยัเอาไวด้งันี ้

• ช่วงอายุ 3-5 ปี บทเรียนที่ส  าคัญคือ การรอคอย การสอนให้เด็กรูจ้ักความ
อดทน และควบคมุความตอ้งการของตวัเอง  

• ช่วงอาย ุ6-10 ปี เด็กเริ่มมีโอกาสไดใ้ชเ้งินดว้ยตวัเอง ควรเรียนรูใ้นการตดัสินใจ 
ตัง้เปา้หมายในการใชจ้่าย  

• ช่วงอายุตั้งแต่ 11 ปีขึน้ไป สามารถท าความเขา้ใจเรื่องดอกเบีย้เงินฝาก และ
ความรูเ้รื่องการเงินที่ซบัซอ้นมากขึน้ เช่น สินทรพัยต่์างๆ เพื่อการลงทนุได ้ 

นรินทร ์ เอกวงศว์ิริยะ (2564) กล่าวถึง 10 วิธี เพื่อใหเ้ด็กๆ รูจ้ักการใชเ้งิน การออม
เงิน และเขา้สูโ่ลกการลงทนุในสินทรพัยต่์างๆ ไวด้งันี ้
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1. ปลกูฝังการออมและการแบ่งสดัส่วนค่าใชจ้่าย การออมเงินที่ถูกตอ้ง คือ การ
ออมก่อนแลว้ค่อยใช ้เมื่อเด็กๆ เริ่มไดร้บัเงินค่าขนมของตวัเองเป็นครัง้แรก คณุพ่อคณุแม่ควรสอน
ใหเ้ด็กเริ่มแบ่งสดัสว่นเงินของตวัเอง ง่ายที่สดุคือ ส่วนที่ไวส้  าหรบัใชจ้่าย และสว่นที่เอาไวเ้ก็บออม 
หรือหากเด็กโตขึน้มาหน่อย อาจแบ่งสัดส่วนใหล้ะเอียดขึน้ได ้เช่น เงินใชจ้่าย เงินออม และเงิน
แบ่งปันผูอ่ื้น เป็นตน้  

2. เพิ่มเติมความสนุกใหก้บัการออมเงินของเด็ก สรา้งเกมเพื่อชาเลนจก์ารสะสม
เงิน เช่น การเก็บเงินทุกครัง้เมื่อไดร้บัเงินทอนเป็นธนบตัรใบละ 50 บาท เก็บเงินเท่าราคาขนมหรือ
น า้อัดลมที่ซือ้ รวมไปถึงการปลูกฝังการใชเ้งิน หรือแนวคิดการลงทุนในบอรด์เกมต่างๆ เช่น เกม
เศรษฐี (Monopoly)  

3. สอนใหเ้ด็กรูจ้กัการรอคอยและอดทน คณุคงเคยเห็นคลิปวิดีโอเด็กต่างชาตินั่ง
เฝ้าขนมที่ชอบ เพราะพ่อกับแม่บอกว่า ถ้ากลับมาแล้วขนมนีย้ังอยู่ จะได้เงินเพิ่ม หรือภารกิจ 
Rainnie Can Do จาก Little Monster อดทนต่อความอยากกินทุเรียนที่พ่อกับแม่บอกว่าเป็นของ
คณุยาย เรื่องราวเหลา่นี ้คือบทเรียนแห่งการรอคอยและอดทน เหมือนสภุาษิตที่ว่า อดเปรีย้วไวก้ิน
หวาน การรอคอยและอดทน เพื่อเป้าหมายที่หวงัไว ้หรือรางวลัที่ตอ้งการ เช่นเดียวกบัการฝากเงิน
เพื่อดอกเบีย้ที่สงู หรือผลตอบแทนทบตน้จากการลงทนุระยะยาว  

4. เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดต้ดัสินใจจดัสรรรายจ่ายดว้ยตัวเอง เรื่องเงินทองเป็นเรื่อง
ของทุกคน ไม่ควรท าใหพ้วกเขามีทัศนคติที่ว่า เรื่องเงินทองเป็นเรื่องไกลตัว คุณอาจจะเริ่มจาก
โจทยง์่ายๆ ก าหนดงบประมาณการซือ้ขนมเมื่อไปรา้นสะดวกซือ้ หรือใหเ้ขาไดต้ดัสินใจว่าจะใชเ้งิน
กอ้นนีอ้ย่างไร นอกจากนีย้งัเป็นการสอดแทรกใหเ้ด็กเขา้ใจเรื่องคณุค่าของเงินอีกดว้ย  

5. ท าบัญชีรายรบัรายจ่าย เพื่อตรวจสอบเงินคงเหลือ เมื่อลูกของคุณโตขึน้จน
สามารถใหเ้ขาบริหารเงินกอ้นได ้คุณสามารถปรบัการใหค่้าขนมเขาจากรายวนั เป็นรายสปัดาห์
หรือรายเดือนได ้พรอ้มๆ กบัสนบัสนุนใหท้ าบญัชีรายรบัรายจ่าย เพื่อใหเ้ขาเห็นภาพที่ชดัเจนขึน้ว่า 
แต่ละเดือนเขาใชจ้่ายอย่างไร มีเงินคงเหลือแค่ไหน 

6. อยากไดอ้ะไร ใหเ้ก็บเงินซือ้เอง ฟังดอูาจจะใจรา้ยกบัเด็กๆ แต่จริงๆ แลว้ เป็น
การปลกูฝังการตัง้เปา้หมายในการเก็บออมใหก้บัพวกเขา ใหเ้ขา้ใจถึงความล าบากและเห็นคณุค่า
ของสิ่งของที่ซือ้มาดว้ยเงินที่เก็บออมเอง ซึ่งเป็นวิธีที่ไดผ้ลมาก 

7. ใชเ้งินลงทนุต่างกนั เมื่อคณุสอนพืน้ฐานการออมเงินใหก้บัเด็กๆ แลว้ สิ่งต่อมา
ก็คือ ให้เขาเห็นความส าคัญเรื่องการลงทุนด้วย สอนให้เขาเข้าใจว่า ท าไมออมเงินอย่างเดียว
อาจจะไม่เพียงพอ การลงทุนดีอย่างไร และสินทรัพย์แบบไหนที่ควรลงทุน เน้นย ้าเรื่องความ
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แตกต่างของผลตอบแทนและเงินที่งอกเงยขึน้มา แต่ก็อย่าลืมพูดถึงความเสี่ยงที่พวกเขาอาจจะ
เจอ เมื่อเริ่มลงทนุแลว้ดว้ย  

8. เริ่มใหล้กูเขา้มาในวงสนทนาเรื่องการเงิน รูจ้กัค่าใชจ้่ายภายในบา้น เด็กๆ มัก
ชอบฟังเรื่องราว เรื่องเลา่ของผูใ้หญ่ เรื่องเงินไม่จ าเป็นตอ้งเป็นบทสนทนาที่เครง่เครียด แต่เป็นการ
บอกเลา่ประสบการณ ์หรือถ่ายทอดบทเรียนจากเรื่องจรงิใหพ้วกเขาได ้เปิดโอกาสใหเ้ขาตัง้ค าถาม 
ใหเ้ห็นถึงค่าใชจ้่ายต่างๆ ภายในบา้น หรือค่าใชจ้่ายในอนาคตที่เขาอาจจะตอ้งเจอเมื่อเติบโตขึน้ 
ใหเ้ขาเห็นว่า การวางแผนทางการเงินที่ดีควรเป็นอย่างไร  

9. สรา้งพอรต์ลงทนุใหก้บัลกู หรือลงทุนรว่มกบัลกู คณุอาจเปิดพอรต์ลงทุนใหก้บั
ลกูของคณุอยู่แลว้ ถือเป็นโอกาสที่ดีที่เขาจะไดเ้ห็นหรือเรียนรูจ้ากบทเรียนจรงิ เป็นภาคปฎิบติั คณุ
อาจจะคอยบอก หรืออัปเดตมูลค่าพอรต์ใหเ้ขาเขา้ใจไปพรอ้มๆ กัน หรือหากเด็กอยากมีส่วนร่วม
ในการลงทนุ แมเ้ป็นเงินเพียงเล็กนอ้ย ก็ใหเ้ขามีสว่นรว่มได ้ 

10. ลงทุนเป็นตัวอย่างที่ดีให้กับเด็ก อย่าลืมว่า เด็กๆ เฝ้ามองผู้ใหญ่เพื่อที่จะ
เรียนรูบ้างอย่างอยู่เสมอ การปฏิบติัตัวใหเ้ห็นส าคัญยิ่งกว่าค าบอกเล่าหรือค าสอนต่างๆ บอกให้
เดก็ๆสะสมเงินลงทนุ ผูใ้หญ่เองก็ควรท าอย่างเดียวกนั 

สตารฟิ์ชอคาเดมีแหล่งเรียนรูชุ้มชนออนไลน ์(2565) ไดเ้สนอวิธีสอนลูกออมเงินไว้
ดงันี ้

1) เปลี่ยนการออมใหเ้ป็นเกม “บิงโกการออม” หยอดครบตามช่องเมื่อไหร่ ได้
รางวัล โดยเริ่มจากการเตรียมกระดาษ แลว้ท าตาราง 9 ช่องพรอ้มเขียนตัวเลขที่ไม่ซ  า้กันลงไปใน
แต่ละช่อง หลงัจากนัน้ในแต่ละวัน หรือแต่ละสปัดาห ์ใหเ้ด็ก ๆ เลือกหยอดกระปุกตามตัวเลขใน
ตาราง จนกว่าจะบิงโก ซึ่งถา้บิงโกเมื่อไรอาจจะใหร้างวลัเป็นโบนสัที่เพิ่มขึน้ พาไปทานเมนอูรอ่ย ๆ 
หรือใหร้างวลัอื่น ๆ ที่เด็กชอบ 

2) นักสะสมตวัยง โดยการชกัชวนใหเ้ด็กสะสมเหรียญ ท าใหเ้หมือนเป็นกิจกรรม
ยามว่างโดยพ่อแม่ผูป้กครองสามารถเริ่มจากการใหเ้ด็กเลือกว่าอยากเก็บสะสมเหรียญอะไร แลว้
หากระปุกส าหรบัสะสมเหรียญนั้นมาให้เด็ก ๆ จากนั้นตกลงกันว่า ถ้าเจอเหรียญนี ้แล้วจะไม่
น าไปใชจ้่าย แต่จะเก็บไวห้ยอดกระปกุแทน ซึ่งอาจจะเป็นเหรียญ 5 เหรียญ 2 บาท เหรียญ 1 บาท 
หรือแมแ้ต่เหรียญ25 สตางค ์ซึ่งวิธีการนีน้อกจากจะง่าย ท าไดบ้่อย ๆ แลว้ ยงัช่วยฝึกวินยัการออม
ในระยะยาวไดอี้กดว้ย เพราะเด็ก ๆ จะเคยชินกบัการเก็บเหรียญชนิดเดิมจนเป็นนิสยั แถมพวกเขา
จะไม่ไดรู้ส้กึว่าตอ้งออมเงินกอ้นใหญ่อีกดว้ย 
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3) “เงิน” แลก “เงิน” เมื่อเด็กออมไดเ้ท่าไร  คุณพ่อคุณแม่ช่วยออมเพิ่มใหอี้ก 1 
เท่า  ซึ่งวิธีนีเ้ป็นการสรา้งแรงจูงใจให้เด็กอยากสะสมเงิน เพื่อน ามาแลกกับเงินกอ้นใหญ่ขึน้ เช่น 
ถา้เด็กออมได ้8 บาทใหน้ ามาแลกกับ 10 บาท ออมได ้25 บาท น ามาแลก 30 บาท หรือเงื่อนไข 
อ่ืน ๆ ตามความสะดวกของพ่อแม่ วิธีนีจ้ะช่วยใหเ้ด็ก ๆ มีแรงจูงใจและสรา้งนิสยัการมีวินยั อดทน
เก็บออมใหไ้ดต้ามเปา้หมายนั่นเอง 

4) เพิ่มขั้นตอนการจัดระเบียบ ใชแ้อปพลิเคชันสวย ๆ สนุก ๆ ท าบัญชีรายรบั
รายจ่าย การท ารายรบัรายจ่ายเป็นวิธีการเลีย้งลูกให้รูจ้ักออมเงินที่จะท าให้เด็ก ๆ ได้รูจ้ัก และ
เขา้ใจพฤติกรรมการใชเ้งินของตวัเอง ซึ่งเป็นพืน้ฐานส าคญัต่อการวางแผนการเงินในอนาคต แต่ใน
ยคุที่เต็มไปดว้ยเทคโนโลยี การท ารายรบัรายจ่ายเป็นเลม่ ส าหรบัเด็ก ๆ อาจจะเป็นเรื่องยากเพราะ
ตอ้งพกสมดุ เขียนค่าใชจ้่ายต่าง ๆ ซึ่งใชเ้วลานาน และอาจจะท าสมดุหายได ้เราเลยแนะน าใหใ้ช้
แอปพลิเคชนั เช่น แอปฯ Fortune City ที่ไม่ไดม้ีแค่บนัทึกค่าใชจ้่าย แต่ยังผสมผสานกบัเกมสรา้ง
เมือง ท าใหก้ารบนัทกึรายรบัรายจ่ายของผูใ้ชง้านกลายเป็นเรื่องสนกุ และทา้ทายมากยิ่งขึน้ 

5) ออมอย่างสนุกสนานและต่อเนื่อง เลือกออมในทุก ๆ วนั ตามจ านวนเลขวนัที่ 
หรือเลขลงท้ายของวันที่   วิธีนีข้ึน้อยู่กับรายรบั และความชอบของเด็ก ๆ โดยพ่อแม่ผู้ปกครอง
อาจจะเพิ่มลูกเล่นเป็นปฏิทินน่ารัก ๆ ไว้ให้เขาขีดฆ่าหรือติ๊กช่องวันที่หยอดกระปุกไปแล้ว 
เหมือนกับการไดฉ้ลองความส าเร็จ และไดเ้ห็นความสม ่าเสมอในการออมของตัวเองอย่างเป็น
รูปธรรม  

6) ไต่ระดับความสนุกและเรา้ใจ หยอดเท่าไหร่ดี? ใหก้ารเสี่ยงทายเฉลย  คือถา้
เด็กชอบอะไรที่เซอรไ์พรส ์หรือไดลุ้น้อย่างต่ืนเตน้ การสุ่มตัวเลขก็เป็นอีกทางเลือกหนึ่งใหเ้ด็ก ๆ 
กระตือรือรน้อยากจะหยอดกระปุก โดยพ่อแม่ผูป้กครองสามารถเริ่มจากเขียนฉลากตัวเลขที่ตอ้ง
ออม อาจจะมีตัง้แต่ตัวเลขหลกัเดียว สองหลกั หรือมีใบที่เขียนว่าไม่ตอ้งออม และใบที่เขียนว่าได้
โบนสัเพิ่ม เพื่อใหเ้ขารูส้กึอยากจะมาลุน้ในรอบต่อ ๆ ไป และมีแรงจูงใจมากย่ิงขึน้ เพราะไม่ไดอ้อม
เพียงอย่างเดียว แต่มีโอกาสลุน้ว่าอาจจะไดโ้บนสัเพิ่มไปในตวัดว้ย 

7) 31 วันออมเงินไม่ซ  า้กัน โดยเพิ่มจ านวนขึน้เรื่อย ๆ ในแต่ละวันจนครบเดือน  
เพื่อใหรู้ส้ึกสนุก เรา้ใจ และทา้ทายมากกว่าการค่อย ๆ ไต่ระดับของจ านวนการออม  ซึ่งเทคนิคนี ้
จ านวนการออมจะเพิ่มขึน้เรื่อย ๆ ในแต่ละวนั เช่น หากวนัที่ 1 เริ่มที่ 5 บาท วนัที่ 2 ก็อาจเริ่มที่ 10 
บาท และเพิ่มขึน้เรื่อย ๆ จนถึงวันสุดท้ายของเดือน วิธีนี ้ถือเป็นวิธีการออมที่มักใช้กันอย่าง
แพร่หลายในผูใ้หญ่ เพราะถือว่าเป็นเทคนิคที่ไม่เพียงสนกุสนานและเรา้ใจแต่ยงัช่วยใหไ้ดเ้งินออม
กอ้นใหญ่เมื่อครบเดือน ในเด็กเล็ก ๆ ผูป้กครองอาจจะเริ่มตน้วันแรกที่ 1 บาทก่อน ไม่จ าเป็นตอ้ง
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ใหท้า้ทายหรือยากเหมือนกบัผูใ้หญ่ ขอแค่ใหม้ีการไต่ระดบัขึน้ในทุก ๆ วนั มีแรงจูงใจ มีระดบัของ
ความทา้ทายเพิ่มขึน้อย่างคงที่  

George Morris (2023) ได้กล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรมความฉลาดรู้
ทางการเงินส าหรบัเด็กก่อนวัยเรียน, Pre-K, อนุบาล และชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 และ 2 ไว ้ และ
การจดักิจกรรมความฉลาดรูท้างการเงินส าหรบันกัเรียนเกรด 3-6  ไวด้งันี ้ 

1. แนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรมความฉลาดรูท้างการเงินส าหรบัเด็กก่อนวัย
เรียน, Pre-K, นกัเรียนชัน้อนบุาล และชัน้ประถมศกึษาปีที่ 1และ 2 สามารถมาท าไดด้งันี ้

1) การตัดสินใจใช้จ่าย  (Making Spending Decisions) คือการให้เด็ก ๆ 
สามารถท าการเลือกใชจ้่ายเงินในเรื่องง่ายๆ ไดด้ว้ยตนเอง หากปล่อยใหเ้ด็กเลือกเรื่องง่ายๆ ได้
ตัง้แต่ยังเป็นเด็ก การตัดสินใจดว้ยตัวเองเมื่อโตขึน้ก็จะยากน้อยลง บทเรียนนีแ้นะน ากิจกรรมที่
เก่ียวขอ้งกบัเงินและการตดัสินใจส าหรบัเด็กก่อนวยัเรียนและโรงเรียนอนบุาล 

2) แผนการใชจ้่าย ( Spending Plans) คือการฝึกใหเ้ด็กๆสามารถเรียนรูก้าร
วางแผนการใชจ้่ายอย่างง่าย การฝึกอบรมการจัดหมวดหมู่เงินแต่เนิ่นๆ จะเป็นการสรา้งรูปแบบ
ส าหรบัพฤติกรรมการจัดการเงินในอนาคต และแนะน าใหเ้ด็กๆ รูจ้ักกับแนวคิดของการแบ่งเงิน
ออกเป็นประเภท ได้แก่ "ประหยัด" "ใช้จ่าย" และ "แบ่งปัน"  น าเสนอกิจกรรมที่จะช่วยให้เด็กๆ 
เขา้ใจว่าเงินมีจ านวนจ ากดัและตอ้งแบ่งเพื่อวตัถุประสงคท์ี่แตกต่างกนั 

3) การหาเงิน (Earning Money) คือการสอนใหเ้ด็กๆ ไดเ้รียนรูก้ารไดม้าของ
เงินและเงินไม่ไดม้าฟรีๆการฝึกหาเงินจ านวนเล็กน้อยซึ่งจะปูพืน้ฐานและเขา้ใจว่างานและเงิน
เชื่อมโยงกนั  เด็กๆสามารถท างานบา้นเพิ่มเติมเพื่อหาเงินส าหรบัแผนการใชจ้่ายของพวกเขา  และ
พวกเขาจ าเป็นตอ้งแยกความแตกต่างระหว่างความรบัผิดชอบรว่มกนัในฐานะสมาชิกในครอบครวั
และความรบัผิดชอบที่สรา้งรายไดใ้หพ้วกเขา  ควรใหเ้ด็กๆ รูจ้ักกับกิจกรรมและแนวคิดในการหา
เงิน เงินที่ไดร้บัช่วยใหเ้ด็กๆ บรรลเุปา้หมายทางการเงิน ซึ่งเปา้หมายทางการเงินส าหรบัเด็กคือการ
ที่เด็กไดเ้รียนรูแ้นวคิดที่ว่าเงินคือรางวลัในการท างาน 

4) เงินคืออะไร? (What is Money?) คือการสอนใหเ้ด็กๆมีความรูว้่าเงินเป็น
สื่อกลางในการแลกเปลี่ยนสินคา้และบริการส่วนใหญ่ เหรียญและเงินกระดาษต่างกนัมีค่าต่างกนั 
เด็กๆตอ้งการความสามารถในการจดจ าชื่อและมูลค่าของเหรียญและธนบัตรต่างๆ ที่ใชใ้นการ
แลกเปลี่ยนสินคา้และบริการ  ควรมีกิจกรรมที่ฝึกใหเ้ด็กๆ ระบุชื่อเหรียญและเขา้ใจค่าสมัพัทธใ์น
แง่ของก าลงัซือ้ อาจน าเสนอในรูปแบบเกมและกิจกรรมที่จะช่วยใหเ้ด็กไดร้บัความรูน้ี ้
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2. แนวคิดเก่ียวกับการจัดกิจกรรมความฉลาดรูท้างการเงินส าหรบันักเรียนชั้น
ประถมศกึษาปีที่ 3-6 สามารถมาท าไดด้งันี ้

1) เบี ้ย เลี ้ยงและแผนการใช้จ่ าย  (Allowances and Spending Plans) 
ส าหรบัเด็กในชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ถึง 6 สามารถจดัการเงินจ านวนเล็กนอ้ยได ้พวกเขาสามารถ
แบ่งเงินออกเป็นหลายประเภท รวมถึง “ใชจ้่าย” “ประหยัด” และ “ให”้ ในขณะเดียวกนัก็สามารถ
ใชจ้่ายเงินและบนัทึกสิ่งที่ใชจ้่ายไป บทเรียนนีใ้หข้อ้มูลเบือ้งตน้เก่ียวกับเบีย้เลีย้งส าหรบันักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ถึง 6 ค่าเผื่อเป็นขั้นตอนแรกในการท าความเข้าใจแผนการใช้จ่ายหรือ
งบประมาณที่ เป็นลายลักษณ์อักษร ด้วยค าแนะน าในการจัดการค่าใช้จ่ายในวัยเด็ก เด็ก ๆ 
สามารถเป็นผู้ใหญ่ที่มีความรับผิดชอบทางการเงินได้ ผู ้ใหญ่ที่มีทักษะด้านงบประมาณที่มี
ประสิทธิภาพจะสรา้งความสมัพนัธท์ี่ดีในครอบครวัและมีส่วนรว่มในการสรา้งเศรษฐกิจที่แข็งแกร่ง
ขึน้ 

2) ความรบัผิดชอบเรื่องเงิน (Money Responsibility) คือการจัดการเงินที่
ประสบความส าเรจ็รวมถึงการเก็บบนัทกึการใชเ้งิน ซึ่งรวมถึงการมีทกัษะที่จะรูว้่ามีเงินอยู่เท่าไร ใช้
เงินไปเท่าไร และตอ้งออมเงินไวใ้ชใ้นอนาคตเท่าไร บทเรียนนีแ้นะน าเด็กวยัประถมใหรู้จ้กัแนวคิด
ของการรบัผิดชอบในการจดัการเงินผ่านการเก็บบนัทกึที่ถูกตอ้ง จดัเตรียมกิจกรรมและแบบฝึกหดั
ที่แสดงใหเ้ห็นถึงความจ าเป็นในการรบัผิดชอบต่อวิธีที่พวกเขาใชจ้่ายและประหยัดเงิน  (Saving 
and Investing) 

3) การออมและการลงทุน  ส่วนหนึ่งของการเรียนรูเ้ก่ียวกับการจัดการเงิน
รวมถึงการรูว้่าจะน าเงินออมไปไวท้ี่ไหน มูลค่าของเงินออมจะเพิ่มขึน้แตกต่างกนัไปขึน้อยู่กบัการ
จดัการเงิน การออมเงินในสิ่งที่นอกเหนือจากบญัชีออมทรพัยเ์ป็นการแนะน านักเรียนใหรู้จ้ักโลก
ของการลงทุน เมื่อพวกเขาโตเป็นผูใ้หญ่ นกัเรียนเหลา่นีจ้ะสามารถควบคมุไดว้่าพวกเขาจะน าเงิน
ไปลงทนุที่ไหนเพื่อการเกษียณ สิ่งส าคญัคือพวกเขาตอ้งเขา้ใจวิธีการเติบโตที่ดีที่สดุส าหรบัเงินของ
พวกเขา ในขณะเดียวกัน พวกเขาจ าเป็นตอ้งเขา้ใจถึงโอกาสในการสญูเสียเงินจ านวนนัน้ในการ
ลงทุน บทเรียนนีจ้ะแนะน านักเรียนใหรู้จ้ักพืน้ฐานของการเติบโตของเงินผ่านการออมและการ
ลงทนุ แนะน าแนวคิดเก่ียวกบัความเสี่ยงทางการเงินและอตัราผลตอบแทน 

4) การช็อปป้ิงแบบเปรียบเทียบ (Comparison Shopping) คือการแนะน า
นักเรียนเก่ียวกับแนวคิดที่เก่ียวขอ้งกับการเปรียบเทียบการซือ้ของและการเลือกตัวเลือกที่ดีที่สุด 
แนะน าใหน้กัเรียนรูจ้กัความแตกต่างระหว่างความจ าเป็นกบัความตอ้งการ นกัเรียนยงัจะไดเ้รียนรู้
ที่จะกลั่นกรองโฆษณาเพื่อคน้หาขอ้ความที่อาจสง่ผลต่อการตดัสินใจของพวกเขา 
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Diccon Hyatt (2023) ไดเ้สนอวิธีการเริ่มตน้ส าหรบัการเป็นผูม้ีความฉลาดรูท้างการ
เงินส าหรบัเด็กไวด้งันี ้

1) อธิบายสิ่งที่ผูป้กครองก าลงัท า พ่อแม่หรือผูป้กครองสามารถช่วยใหเ้ด็กเขา้ใจ
ว่าการเงินในครวัเรือนท างานอย่างไรโดยใหพ้วกเขามีส่วนร่วมในการเงินของตนเอง ไม่ว่าจะเป็น
การไปช็อปป้ิงหรือจ่ายบิลต่างๆ ผูป้กครองสามารถแนะน าเด็กๆ เก่ียวกบัการตดัสินใจที่ก าลงัท าอยู่
ไดแ้ละยงัสามารถใหเ้ด็กๆ ฟังการสนทนาของผู้ปกครองกบันายธนาคาร นกับญัชี และผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นการเงินอื่นๆ  

2) สอนให้เด็กๆท างานบ้านหาเงิน แทนที่จะซื ้อของเล่นให้เด็กทันที พ่อแม่
สามารถใชเ้ทคนิคในการใหเ้ด็กหาเงินจากการท างานบา้น ดว้ยวิธีนี ้พวกเขาเรียนรูค้วามเชื่อมโยง
ระหว่างแรงงานและรายได ้พิจารณาใหเ้ด็กๆ น าเงินจากงานบา้นบางสว่นไปเป็นค่าบา้นเมื่อโตขึน้ 

3) พาเด็กๆ เขา้สู่การสนทนาดา้นอาชีพที่เก่ียวขอ้งกับความสนใจของพวกเขา 
การมีรายไดเ้ป็นส่วนส าคญัของการมีการเงินที่ดี และเด็ก ๆ จะเลียนแบบความสนใจในอาชีพของ
พวกเขาจากงานที่พวกเขาเคยสมัผสั สิ่งนีอ้ธิบายไดว้่าท าไมเด็กจ านวนมากถึงอยากเป็นครูหรือผูม้ี
อิทธิพลบน YouTube ผู้ใหญ่สามารถช่วยเด็กๆ ขยายขอบเขตอันไกลโพ้นด้วยการให้พวกเขา
พูดคุยกับคนที่มีงานอ่ืน โดยเฉพาะงานที่เก่ียวขอ้งกับความสนใจของพวกเขา ตัวอย่างเช่น หาก
เด็กสนใจการขี่จักรยาน ผูป้กครองสามารถพาพวกเขาเขา้ร่วมการแข่งขนัและขอใหผู้ข้ายอธิบาย
สิ่งที่พวกเขาท า คนสว่นใหญ่มกัยินดีที่จะพดูคยุกบัเด็ก 

4) จัดสรรเวลาเพื่อสอนพืน้ฐานเก่ียวกับการกู้ยืมเงินใหก้ับเด็กๆ   โดยพิจารณา
แนวคิดพืน้ฐานที่เหมาะสมแก่พวกเขา บทเรียนควรเหมาะสมกับวัย ตัวอย่างเช่น หัวขอ้ FICO 
Scores อาจจะสงูเกินไปส าหรบัเด็กอาย ุ4 ขวบ แต่พวกเขาอาจเขา้ใจแนวคิดของการยืมและคืน 

จากการศึกษาเก่ียวกับวิธีการสอนเด็กเรื่องเงิน พอสรุปไดว้่า ควรสรา้งความเขา้ใจ
และสรา้งมวลประสบการณ์ใหแ้ก่เด็กและเยาวชนตามสภาพความเป็นจริงของสงัคมในปัจจุบัน   
สอนใหเ้ด็กไดป้ฏิบัติจริงในการใชจ้่ายและเก็บออมเงิน รวมทัง้มีความฉลาดรูใ้นความเขา้ใจเรื่อง
เงิน   การตัดสินใจใชเ้งินอย่างมีเหตุผลและรูจ้กัเก็บออมเงินอย่างถูกวิธีและมีเจตคติที่ถูกตอ้งต่อ
เงิน อนัจะสง่ผลใหแ้สดงพฤติกรรมในการวางแผนและจดัการการเงินอย่างเหมาะสมต่อไป 
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2.8 ความฉลาดรู้ทางการเงนิในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 
มีเนือ้หาเก่ียวกับการสอนความฉลาดรูท้างการเงินในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา

ขัน้พืน้ฐาน  
พุทธศักราช 2551  กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์มีเนือ้หาสาระครอบคลุมในเรื่องการผลิต การแจกจ่าย และการบริโภค 
สินคา้และบรกิาร การบรหิารจดัการทรพัยากรที่มีอยู่อย่างจ ากดัอย่างมีประสิทธิภาพ การด ารงชีวิต
อย่างมีดลุยภาพและการน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั ตามมาตรฐานการเรียนรู้
จ านวน 2 มาตรฐาน ดังนี ้ (ส  านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการ
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, 2551). 

มาตรฐาน ส 3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรพัยากรในการผลิตและการ
บริโภค การใชท้รพัยากรที่มีอยู่อย่างจ ากดัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทัง้เขา้ใจหลกัการ
ของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีคณุภาพ 

มาตรฐาน ส 3.2 เข้าใจระบบและสถาบันเศรษฐกิจต่างๆ ความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจและความจ าเป็นของการรว่มมือกนัทางเศรษฐกิจในสงัคมโลก 

การเรียนรูเ้ศรษฐศาสตรร์ะดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จากการศึกษาหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม สาระเศรษฐศาสตร ์ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ก าหนดมาตรฐานการเรียนรูแ้ละ
สาระส าคญัของเศรษฐศาสตรร์ะดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 ดงันี ้ 

ตาราง 4 ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง มาตรฐาน ส 3.1  

ตวัชีว้ดั สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง 
1. ระบทุรพัยากรที่น ามาผลิตสินคา้
และบรกิารท่ีใชใ้นชวีิตประจ าวนั 

* ทรพัยากรที่น ามาใชใ้นการผลิตสินคา้และบรกิารท่ีใชใ้นครอบครวั
และโรงเรียน เช่น ดินสอและกระดาษที่ผลิตจากไม ้รวมทัง้
เครื่องจกัรและแรงงานการผลิต                                                                                           
* ผลของการใชท้รพัยากรในการผลิตที่หลากหลายที่มตี่อราคา 
คณุค่าและประโยชนข์องสินคา้และบรกิารรวมทัง้ส่ิงแวดลอ้ม 

2. บอกที่มาของรายไดแ้ละรายจา่ย
ของตนเองและครอบครวั 

* การประกอบอาชีพของครอบครวั                                                                 
* การแสวงหารายไดท้ี่สจุรติและเหมาะสม                                                              
* รายไดแ้ละรายจ่ายในภาพรวมของครอบครวั                                                        
* รายไดแ้ละรายจ่ายของตนเอง 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ตวัชีว้ดั สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง 
3. บนัทึกรายรบั-รายจา่ยของ
ตนเอง  
 

* วิธีการท าบญัชีรายรบั-รายจ่ายของตนเองอยา่งง่าย ๆ 
* รายการของรายรบัท่ีเป็นรายไดท้ี่เหมาะสมและไม่เหมาะสม 
* รายการของรายจา่ยที่เหมาะสมและไม่เหมาะสม 
* ที่มาของรายไดท้ี่สจุรติ 
* การใชจ้า่ยที่เหมาะสม 
* ผลดีของการใชจ้่ายที่เหมาะสมกบัรายได ้
* การออมและผลดีของการออม 
* การน าเงินท่ีออมมาใชใ้หเ้กิดประโยชนเ์ช่นการชว่ยเหลือสาธารณกศุล 

ตาราง 5 ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง มาตรฐาน ส 3.2 

ตวัชีว้ดั สาระการเรยีนรูแ้กนกลาง 
1. อธิบายการแลกเปล่ียนสินคา้และ 
บรกิารโดยวธีิต่าง ๆ 

* ความหมายและความส าคญัของสินคา้และบรกิารและ 
การแลกเปล่ียนสินคา้และบรกิาร 

 * ลกัษณะของการแลกเปล่ียนสินคา้และบรกิารโดยไม่ใชเ้งิน รวมทัง้
การแบ่งปัน การชว่ยเหลือ 
* ลกัษณะการแลกเปล่ียนสินคา้และบรกิารโดยการใชเ้งิน 

2. บอกความสมัพนัธร์ะหว่างผูซ้ือ้ 
และผูข้าย 
 

* ความหมายและบทบาทของผูซ้ือ้และผูข้าย ผูผ้ลิต และผูบ้รโิภคพอ
สงัเขป 
* ความสมัพนัธร์ะหวา่งผูซ้ือ้และผูข้ายในการก าหนดราคาสินคา้และ
บรกิาร 
* ความสมัพนัธร์ะหวา่งผูซ้ือ้และผูข้ายท าใหส้งัคมสงบสขุและประเทศ
มั่นคง 

 
ตาราง 5 ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์กลุ่มสาระ

การเรียนรูส้งัคมศึกษาจากขอ้มูลขา้งตน้พบว่ามีการสอนเนือ้หาเก่ียวกับความฉลาดรูท้างการเงิน
ในหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551  ในกลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา 
สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์อยู่บา้งในเรื่องการผลิต การแจกจ่าย และการบริโภค สินคา้และบริการ 
การบริหารจดัการทรพัยากรที่มีอยู่อย่างจ ากดัอย่างมีประสิทธิภาพ การด ารงชีวิตอย่างมีดลุยภาพ
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และการน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัแต่ยงัมีเนือ้หาสาระที่ไม่ครอบคลมุกบัการ
ด าเนินชีวิตในปัจจบุนัที่สงัคมมีความซบัซอ้นและมีปัญหาทางการเงินที่มากขึน้ 

2.9 หลักสูตรการสอนการเงนิในโรงเรียนของประเทศไทย 
พีรพัฒน ์ อัตตะริยะ (2565) นักวางแผนการเงิน CFP® กล่าวว่า หลายๆ คนมักจะ

พดูว่า “การเงิน” คือเรื่องที่โรงเรียนไม่มีสอน แต่กลบัเป็นวิชาที่ทุกคนตอ้งใชใ้นชีวิตจรงิ ดว้ยความที่
โรงเรียนก็มีเรื่องที่ตอ้งสอนตามหลกัสตูร รวมถึงความไม่พรอ้มของโรงเรียน และของผูส้อน ท าให้
เป็นเรื่องยากมากที่โรงเรียนจะมีสอนวิชาการเงินในโรงเรียนแต่ดว้ยสาเหตแุละปัจจยัที่แตกต่าง ก็มี
โรงเรียนในประเทศไทย ที่สามารถด าเนินการสอน “วิชาการเงิน” ในโรงเรียนจรงิๆ ไดแ้ลว้ ซึ่งเป็นสิ่ง
ที่น่ายกย่อง ส าหรบัการสรา้งใหเ้ด็กไทยมีความรูก้ารเงินติดตวั ไดแ้ก่ 

1. โรงเรียนรุ่งอรุณ: เป็นโรงเรียนที่มีสภาพแวดลอ้มที่เป็นธรรมชาติ เอือ้ต่อการ
เรียนรู ้โดยหลกัสตูรวิชาการเงินของโรงเรียนรุง่อรุณ แบ่งเป็น 2 ช่วงดว้ยกนั คือการสอนในระดบัชัน้
มัธยมต้นโดยใชช้ื่อว่า “Financial Literacy Studio” เน้นสอน ให้รูจ้ักตน้ทุนค่าใช้จ่าย การสรา้ง
ผลิตภัณฑส์ินคา้ และเริ่มรูจ้ัก การวางแผนทางการเงิน  ส่วนการสอนในระดับชัน้มัธยมปลายจะ
สอนเรื่องการลงทุนเป็นหลัก ด้วยหลักสูตรการลงทุน ชื่อว่า “ Investment Bootcamp To The 
Moon วัยรุ่นพันลา้น ส าเร็จไดด้ว้ยลงทุน แบบไม่ตอ้งมู” ซึ่งทาง Money Class ไดม้ีโอกาสเขา้ไป
รว่มสอนดว้ย โดยมีเนือ้หาหลกัสตูร ดงันี ้

1) เรียน เล่น ด้วยบอรด์เกมการเงิน เพื่อปลูกฝังเด็กๆ ให้ประยุกต์ใช้การ
ลงทนุในชีวิตจรงิได ้

2) สอนให้ รู ้จักการลงทุนหุ้น  ให้เข้าใจสินทรัพย์เพื่ อการลงทุนสร้าง
ผลตอบแทน 

3) สอนให้รู ้จักกองทุนรวม สอนวิธีการลงทุน เนื่องจากกองทุนมีหลาย
ประเภท หลายกองทนุ เราจึงตอ้งรูว้ิธีมองหากองทนุที่เหมาะกบัเรา 

4) สอนการลงทุนใน Digital Asset เช่น Crypto Currencyเพื่อใหก้า้วทนัการ
ลงทนุในโลกยคุใหม่ 

5) Pitching Project น า เสนอแผนการลงทุ น ของตน เอง  เพื่ อ ให้ โค้ช
ผูเ้ชี่ยวชาญช่วยแนะน า 

2. โรงเรียนกรุงเทพคริสเตียน : เป็นโรงเรียนที่เริ่มมีสอนเรื่องการเงินในโรงเรียน 
โดยวิชาที่สอนจะมีเนือ้หาเก่ียวกบั การหารายไดแ้ละการลงทุน ซึ่งทาง Money Class ไดม้ีโอกาส
เขา้ร่วมในการสอนครัง้นีด้ว้ย ชื่อหลักสูตรว่า “Young Millionaire Workshop วัยรุ่นพันลา้น” ใน



  111 

เรื่องการสอนการหารายไดเ้สริม เนื่องจากไม่จ าเป็นตอ้งรอใหเ้ป็นผูใ้หญ่ เด็กๆ ก็สามารถมีรายได้
เสรมิได ้ในเนือ้หานีจ้ะพาไปรูจ้กักบัเงินสี่ดา้น รวมถึงปลกูฝังมมุมองการหารายไดต้ัง้แต่ยงัเป็นเด็ก
ในเรื่องการลงทุน  ส่วนนีจ้ะเน้นไปทาง Digital Asset อย่างเช่น Crypto Currency เพื่อใหเ้ด็กๆ 
กา้วทันการลงทุนในโลกยุคใหม่ มีการฝึกผ่าน แบบจ าลองการลงทุนใน Crypto และศึกษากราฟ
ทางเทคนิคของ Crypto ดว้ย 

3. โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศิลปากร  มีหลกัสตูรสอนการเงิน ชื่อวิชา “เสน้ทาง
นกัลงทุน” โดยศึกษาความรูเ้บือ้งตน้เก่ียวกับการลงทุน วิเคราะหค์วามเสี่ยงและผลตอบแทนของ
การลงทุนแต่ละรูปแบบ ทั้งเงินฝาก กองทุนรวม ตราสารหนี ้ ตราสารทุน อนุพันธ์ ทองค า 
อสงัหาริมทรพัย ์และสินทรพัยดิ์จิทลั  โดยหลกัสตูรนีจ้ะเนน้ไปที่ตราสารทุนหรือหุน้ เป็นหลกั และ
สอนวางแผนการลงทนุที่เหมาะสมของแต่ละช่วงวยัดว้ย โดยหวัขอ้การเรียนจะมีดงันี ้

1) ลกัษณะพืน้ฐานของหุน้  เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจลกัษณะของหุน้ว่าสินทรพัย์
ชนิดนีคื้ออะไร ลงทนุแลว้ไดร้บัผลตอบแทนอย่างไรบา้ง 

2) หลักการวิเคราะห์ปัจจัยพื ้นฐาน  เป็นการวิเคราะห์ตั้งแต่บนลงล่าง 
เศรษฐกิจ อตุสาหกรรม บรษิัท เพื่อหาหุน้ที่น่าลงทนุ 

3) วิเคราะห์งบการเงิน  เป็นการอ่านงบการเงินเพื่อดูว่าบริษัทนี ้น่าสนใจ
ลงทนุมากนอ้ยแค่ไหน รายไดเ้ป็นอย่างไร ก าไรเป็นเท่าไร 

4) วิเคราะหอ์ัตราส่วนทางการเงิน  เป็นการวิเคราะหว์่าบริษัทนีม้ีอัตราส่วน
ทางการเงิน สภาพคลอ่งเป็นอย่างไร รวมถึงหนีส้ิน และความสามารถในการท าก าไร 

5) การวิเคราะหท์างเทคนิค  เป็นการวิเคราะหโ์ดยใชปั้จจยัอดีตมาคาดการณ์
อนาคต โดยใชก้ราฟทางเทคนิค เพื่อหาราคาจดุเขา้ซือ้ 

6) เทคนิคการลงทุนแบบ DCA  เป็นเทคนิคที่เหมาะกบัการลงทุนแบบลงทุน
สม ่าเสมอ เก็บออมทุกเดือนๆ สะสมจนเป็นเงินกอ้นใหญ่    การสอนใหเ้ด็กใชเ้งินใหเ้ป็น ควรสอน
สิ่งต่อไปนี ้

การสอนการใชเ้งินใหเ้ป็นในที่นีคื้ออยากไดอ้ะไรก็ซือ้ แต่ตอ้งพิจารณาแลว้ว่า
อยากไดจ้ริง ๆ ไม่ใช่อารมณ์ชั่ววูบ เป็นของที่มีคุณค่าและเหมาะสม ตอ้งไม่ใชเ้กินก าลังที่หาได ้
หรือถา้ใชเ้งินเก่งก็ตอ้งหาเงินใหเ้ก่ง และตอ้งรูจ้ักเก็บออมเพื่อวันขา้งหนา้ดว้ย โดยคร่าว ๆ เราจึง
ควรสอนเรื่องต่อไปนี ้

- ออมเงิน   คือเมื่อไดเ้งินมาแลว้ ตอ้งสอนใหเ้ด็กรูจ้ักออมเงินก่อนใช ้ไม่
ว่าจะเอาเงินไปท าอะไร จะตอ้งดึงเงินไวส้่วนหนึ่งเพื่อหยอดกระปุก และอธิบายใหเ้ด็กๆเขา้ใจว่า
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เงินนีไ้ม่ได้หายไปไหนและยังเป็นเงินของเขาอยู่ แต่ท าแบบนีไ้ปเพื่ออะไร เงินที่เขาอุตส่าห์แบ่ง
ออกมานีจ้ะมีประโยชนต่์อเขาในสถานการณแ์บบไหน แลว้ท าไมจึงควรหยอดกระปุกก่อนที่จะใช้
เงิน หากผูใ้หญ่สอนใหเ้ขา้ใจตัง้แต่เด็ก นิสยัรกัการออมก็จะติดตัวพวกเขาไปจนโต และสรา้งวินัย
ทางการเงินใหก้บัพวกเขา ดงันัน้ ลองหากระปกุออมสินใบใส ๆ ที่ท าใหเ้ขาเห็นปริมาณเงินเพิ่มขึน้
ทกุครัง้ที่หยอดก็จะช่วยได ้

- การแบ่งเงินเป็นส่วน ๆ  ก่อนจะน าเงินไปใช ้พ่อแม่ควรสอนใหลู้กรูจ้ัก
แบ่งเงินกองเดียวออกเป็นกองเล็ก ๆ ซึ่งกองหนึ่งก็คือเงินที่ดึงไปหยอดกระปกุ ส่วนกองที่เหลืออยู่ก็
ใหพ้วกเขาไดคิ้ดว่ากองนีจ้ะท าอะไร อีกกองจะท าอะไร เช่น กองนีก้ินขนม กองนีเ้ก็บซือ้ของเลน่ อีก
กองเอาไปโรงเรียน แน่นอนว่าเงินที่เด็กไดม้าคงไม่ใช่กอ้นใหญ่โตอะไร แต่ละกองก็คงไม่ก่ีบาท แต่
การสอนใหแ้บ่งเงินเป็นส่วน ๆ คือ ใหพ้วกเขารูจ้ักตัง้วตัถุประสงคใ์นเงินแต่ละกองที่แบ่งไวอ้ย่าง
ชัดเจน การเห็นสัดส่วนที่ชัดเจนของเงินตั้งแต่ยังเด็กจะช่วยให้พวกเขาบริหารเงินได้อย่างมี
ประสิทธิภาพเมื่อโตขึน้ เมื่อเงินในมือกอ้นใหญ่ขึน้ 

- เงินไดม้าจากการลงมือท า  การสอนใหเ้ด็กรูจ้กัที่มาของเงิน ช่วยใหเ้ด็ก
เห็นคุณค่าและความส าคัญของเงิน ว่ากว่าจะไดเ้งินมาแต่ละบาทเราตอ้งลงมือท าอะไรสกัอย่าง
เพื่อแลกเงินมา อย่างพ่อแม่ก็ตอ้งท างาน ถึงมีเงิน ถา้ลูกอยากไดเ้งินลูกก็ตอ้งท างานแลกเช่นกัน 
ดงันัน้ นอกเหนือจากเงินที่พ่อแม่ใหเ้ปลา่ หากอยากไดเ้งินเพิ่มก็ตอ้งรูจ้กัท างานแลก แต่งานที่จะให้
ลกูท าเพื่อแลกเงินนัน้ไม่ควรเป็นงานประเภทงานบา้นที่ทุกคนในบา้นควรช่วยกนัท าเป็นหนา้ที่อยู่
แลว้ ไม่ใช่สิ่งที่ท าเพื่อหวงัเงิน มิเช่นนัน้เด็กอาจเขา้ใจผิดว่าการท างานบา้นทั่วไปจะตอ้งไดเ้งินทุก
ครัง้ ถา้ไม่ไดเ้งินก็จะไม่ช่วยท า 

- การชะลอการซือ้  ไม่ใช่แค่เด็ก บางครัง้ผูใ้หญ่อย่างเราก็แยกไม่ออกว่า
ซือ้เพราะอยากได้จริง ๆ หรือซือ้เพราะอารมณ์ชั่ววูบ ดังนั้น ให้ใช้วิธีชะลอการซือ้ไว้ก่อน เพื่อ
หลีกเลี่ยงการใชจ้่ายที่ไรส้ติ สอนใหล้กูรูจ้กัรอคอย และทบทวนตวัเองก่อน ถา้ยงัอยากไดม้าก จริง 
ๆ ค่อยกลบัไปซือ้ก็ยงัไม่สาย หรือถา้ความอยากไดล้ดลงกว่าเดิม แปลว่าตอนนีอ้าจจะไม่ตอ้งการ
ซือ้แลว้ นอกจากนีค้วรสอนใหเ้ด็กใชเ้งินไม่เกินโควตา เช่น ถา้เด็กจะไดเ้งิน 100 บาททกุวนั แต่วนันี ้
ใชห้มดแลว้ ก็ตอ้งรอจนถึงพรุ่งนีถ้ึงจะมีเงินซือ้ ถึงเวลานัน้ ของที่เคยอยากไดเ้มื่อวาน วันนีอ้าจไม่
อยากไดแ้ลว้ก็ได ้

- บันทึกรายรบัรายจ่าย  การบันทึกรายรบัรายจ่ายเป็นจุดเริ่มตน้ที่ดีใน
การสรา้งวินยัทางการเงิน สรา้งนิสยัที่ดีในการใชเ้งิน ทัง้ยงัช่วยในการควบคมุการใชเ้งินอย่างไดผ้ล 
เพราะท าใหเ้ด็กรูร้ายละเอียดการใชเ้งินในแต่ละวนั ว่ารบัเงินมาเท่าไรแลว้ใชจ้่ายอะไรไปบา้ง เห็น
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ภาพการใชเ้งินชดัเจน จึงเห็นถึงรายจ่ายส่วนเกินที่ไม่จ าเป็นไดง้่ายขึน้เช่นกนั เด็กอาจจะน าเงินไป
ซือ้ของเล่นหรือพวกขนมที่ไม่มีประโยชน ์ถา้ของที่ซือ้ไม่มีประโยชน ์สอนลกูว่าค่าใชจ้่ายตรงนีค้วร
ตดัทิง้นะ เพื่อใหเ้งินเท่านีย้งัเหลืออยู่ไวใ้ชซ้ือ้ของอ่ืน ๆ ที่ลกูอยากไดม้ากกว่า และสอนลกูว่าอะไรที่
ไม่ควรซือ้ โดยอธิบายเหตผุลใหล้กูเขา้ใจ 

- การมีวินัยทางการเงิน  การ “มีวินัย” ทางการเงิน คือต้องมีแบบแผน
และมีกฎเกณฑใ์นการใชเ้งิน เรื่องนีค้วรฝึกใหล้กูตัง้แต่ยงัเด็ก ๆ เพื่อใหพ้วกเขาคุน้ชินกบัการใชเ้งิน
ที่เป็นระบบ เมื่อโตมาพวกเขาจะไดรู้ว้่าจะตอ้งใชเ้งินอย่างไรถึงจะเรียกว่าพอดี คือไม่ตอ้งอดในสิ่งที่
อยากได ้แต่ก็ไม่ใช่สุรุ่ยสุร่ายหรือใชเ้งินเกินตัว และที่ส  าคัญคือมีเงินออม ที่ตอ้งฝึกตัง้แต่ยังเด็กก็
เพราะจะไดติ้ดเป็นนิสยั ไม่ตอ้งไปเริ่มตน้ใหม่ เพราะในทางปฏิบติัจริงผูใ้หญ่หลายคนยงัรูดี้ว่ามัน
ค่อนขา้งยากที่จะมีกฎเกณฑก์บัการใชเ้งินของตนเอง ก็เป็นเรื่องยากเช่นกนัที่จะมีวินยัทางการเงิน
ได ้

- การตัดสินใจเลือกกับโอกาสที่จะเสียไป สอนให้เด็กรูแ้ละเข้าใจว่า
บางครั้งเงินเท่าที่มีอยู่ก็ไม่สามารถซือ้ได้ทุกอย่างที่อยากได้ในคราวเดียว เท่ากับว่าจะต้อง 
“ตดัสินใจเลือก” ว่าจะใชเ้งินกอ้นนีซ้ือ้อะไร นั่นก็แปลว่าของอีกอย่างที่อยากไดเ้หมือนกันจะหลุด
มือไปในครัง้นี ้การสอนลักษณะนีคื้อเพื่อใหเ้ด็กรูจ้ักพิจารณาและชั่งใจว่าจะใชเ้งินที่มีอยู่อย่าง
จ ากดัซือ้อะไรและตอ้งปล่อยอะไร ในเมื่อเงินที่มีอยู่ซือ้ไดแ้ค่อย่างเดียว รูจ้กัการรอคอย หรือหาเงิน
ก่อนใหม่เพื่อซือ้ของชิน้นั้น เด็กจะเริ่มคิดว่าอะไรที่จ  าเป็นต้องซือ้ก่อนหรือตอนนีอ้ยากได้อะไร
มากกว่ากนั และตอ้งรบัผิดชอบกบัการตดัสินใจดว้ย จะมาคร ่าครวญทีหลงัไม่ได ้

- การต่อเงินให้งอกเงย เมื่อลูกโตขึน้ ปลูกฝังให้รูจ้ักน าเงินไปลงทุนใน
สินทรพัยท์ี่มีโอกาสเพิ่มมูลค่าในระยะยาว ซึ่งจะช่วยผ่อนแรงในการท างานหาเงินเพื่อสรา้งความ
มั่งคั่ง เนื่องจากเราไม่จ าเป็นตอ้งเหนื่อยแรงกบัมนัมาก แค่ปล่อยใหเ้งินท างานของมนัเองจากสิ่งที่
เราลงทนุ เช่น คนสมยัก่อนจะนิยมซือ้ทองค าเก็บไว ้เพราะมลูค่าทองมีแต่จะเพิ่มขึน้ แลว้รอจงัหวะ
ขายในช่วงที่ราคาทองสูง ๆ ก าไรคือส่วนต่างจากราคาที่ซือ้ หรือลงทุนในอสังหาริมทรพัย์แล้ว
ปล่อยเช่า สามารถช่วยใหเ้รามีรายรบัไดเ้พิ่มขึน้อีกทาง ยุคนีม้ีหุน้ มีกองทุน ทว่าตอ้งศึกษาใหดี้ ๆ 
ก่อนดว้ย เพราะการลงทนุมีความเสี่ยง 

จากการศึกษาพบว่า การจดัหลกัสูตรหรือการจดัประสบการณ์ในการเรียนรู้
เพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินในโรงเรียน ยังมีน้อยมากและส่วนใหญ่จัดขึน้ในระดับ
มธัยมศึกษา ท าใหผู้ว้ิจยัมีความสนใจที่จะพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความฉลาด



  114 

รูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้เพื่อใหเ้ด็กๆ มีความฉลาดรูท้างการเงินตัง้แต่
อายยุงันอ้ย  จะไดม้ีรากฐานทางการเงินที่ดีต่อไปในอนาคต 

2.10 การวัดและประเมินผลความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
2.10.1 ความหมายและแนวทางการวัดและประเมินผลความฉลาดรู้ทางการ

เงนิ 
ชนากานต ์ธนนิวฒัน ์(2566) กล่าวว่า ความฉลาดรูก้ารเงินมีพัฒนาการของ

การศึกษาอย่างต่อเนื่องจากอดีตสู่ปัจจุบนั ท าใหม้ีการใหค้วามหมายและก าหนดนิยาม รวมถึง
จ าแนกองคป์ระกอบของความฉลาดรูก้ารเงินไวอ้ย่างหลากหลาย น าไปสู่การก าหนดนิยามเชิง
ปฏิบติัการและแนวทางการวดัความฉลาดรูก้ารเงินที่ 

แตกต่างกันไป โดยมีผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการเงิน ตลอดจนองคก์รดา้นการเงิน
และเศรษฐกิจที่เก่ียวขอ้ง ไดเ้สนอแนวทางในการวดัและประเมินผลการรูท้างการเงินไว ้ดงันี ้

 Moore (2003 ; ชนากานต ์ธนนิวัฒน.์ 2566) กล่าวว่า บุคคลที่ถือว่ามี
ความฉลาดรูก้ารเงินจะต้องรอบรูแ้ละสามารถแสดงถึงการใช้ความรูน้ั้น ซึ่งไม่สามารถวัดได้
โดยตรง แต่ตอ้งใชก้ารวดัโดยออ้มจากประสบการณจ์รงิ และการบรูณาการความรู ้

 Hung et al. (2009 ; ชนากานต ์ธนนิวฒัน.์ 2566) เสนอว่า ความฉลาดรู้
การเงินวัดได้จากความสามารถในการใชค้วามรูท้างการเงินและทักษะทางการเงิน และในช่วง 
ค.ศ.1996 – 2008 พบว่า ส่วนใหญ่จะมีวิธีการวัดความฉลาดรูก้ารเงิน 2 แบบ ได้แก่ 1) การ
ทดสอบ(Performance Test) เพื่อวัดความรูท้างการเงินและทักษะทางการเงิน 2) การสอบถาม
จากการประเมินตนเอง (Self-Assessment) เพื่อวัดความเชื่อมั่นในความรูท้ี่มีตามการรบัรูข้อง
ตนเอง โดยมีเครื่องมือที่ใชใ้นการวดัความฉลาดรูก้ารเงิน ไดแ้ก่ แบบทดสอบ แบบสอบถาม หรือ
อาจเป็นแบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินที่ประกอบดว้ยแบบทดสอบและแบบสอบถาม 

 แนวทางการวัดและประเมินผลความฉลาดรูก้ารเงินของ OECD INFE 
(2011) และ Atkinson and Messy (2012) ได้เสนอแนวทางการวัดความฉลาดรูก้ารเงินในการ
ด าเนินโครงการส ารวจความฉลาดรูก้ารเงินของประชาชนทั่วไปที่มีอายุตัง้แต่ 18 – 80 ปีขึน้ไปใน
ระดับนานาชาติ โดยมีวิธีการวัดความฉลาดรูก้ารเงินโดยการสมัภาษณ์ทัง้แบบตัวต่อตัวและการ
สมัภาษณท์างโทรศพัท ์ซึ่งมีเครื่องมือที่ใชว้ดั คือ แบบสมัภาษณแ์บบมี 

โครงสรา้ง ทัง้นีม้ีการวางโครงสรา้งการวดัตามองคป์ระกอบของความฉลาดรู้
การเงินที่จ  าแนกออกเป็น 3 ดา้น ดงันี ้
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 1) ความรูท้างการเงิน หมายถึง ความรูแ้ละความเขา้ใจมโนทศันพ์ืน้ฐาน
ทางการเงิน และความสามารถประยุกตค์วามรูแ้ละความเขา้ใจทางการเงินไปใชบ้รหิารจดัการเงิน
ในสถานการณต่์าง ๆ 

 2) เจตคติทางการเงิน หมายถึง ความรูส้ึกที่มีต่อการเงินและการบริหาร
จัดการเงิน ความตระหนักถึงคุณค่าของเงิน และความเชื่อมั่นในการบริหารจัดการเงินใน
สถานการณต่์าง ๆ 

 3) พฤติกรรมทางการเงิน หมายถึง การแสดงออกหรือการกระท าที่
เก่ียวขอ้งกบัการบรหิารจดัการเงินในสถานการณต่์าง ๆ 

โดยมีการก าหนดสดัส่วนคะแนนความฉลาดรูก้ารเงิน แบ่งออกเป็นคะแนน
ความรูท้างการเงิน 8 คะแนน  เจตคติทางการเงิน 5 คะแนน และพฤติกรรมทางการเงิน 9 คะแนน 
รวมทั้งสิน้ 22 คะแนน โดยในแต่ละด้านจะประกอบไปด้วยองคป์ระกอบย่อยในประเด็นต่าง ๆ 
แตกต่างกนัไป 

แนวทางการวดัและประเมินผลความฉลาดรูก้ารเงินของโครงการประเมินผล
นักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA)OECD (2013b; ชนากานต์ ธนนิวัฒน์. 2566) ได้เสนอแนว
ทางการวัดความฉลาดรูก้ารเงินในโครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกับนานาชาติ (PISA) โดยมี
วิธีการวดัความฉลาดรูก้ารเงินโดยการทดสอบและการสอบถาม ซึ่งมีเครื่องมือที่ใชว้ดั คือ แบบวดั
ความฉลาดรูก้ารเงิน ที่ประกอบดว้ย 2 ส่วน คือ 1) แบบทดสอบทัง้แบบเลือกตอบหลายตัวเลือก
และแบบเขียนตอบสั้น 2) แบบสอบถามแบบมีโครงสรา้ง โดยมีการวางโครงสรา้งการวัดความ
ฉลาดรูก้ารเงินแบ่งเป็น 2 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ความรูท้างการเงิน (Cognitive Domain) 2) พฤติกรรม
และเจตคติทางการเงิน (Non – Cognitive Domain)  ซึ่งมีรายละเอียดของการวัดในแต่ละดา้น 
ดงัต่อไปนี ้

1) ความรูท้างการเงิน การบูรณาการเนื ้อหา (Content) กระบวนการ 
(Processes) และบรบิท (Contexts) โดยมีรายละเอียด ดงันี ้

1.1) เนื ้อหา (Content) ด้านเนื ้อหาเก่ียวกับความฉลาดรู้การเงิน 
ประกอบดว้ยความรู ้และความเขา้ใจที่จ  าเป็นเก่ียวกบัความฉลาดรูก้ารเงิน และเป็นมโนทศันท์าง
การเงินที่ตอ้งสรา้งขึน้เพื่อจัดการกับสถานการณ์ทางการเงินโดยเฉพาะ   ประกอบดว้ยมโนทัศน์
และเนือ้หาในการวดัการรูเ้รื่องการเงิน 4 ดา้น คือ 
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1 .1 .1 )  ก า ร เงิ น แ ล ะ ธุ รก ร รม ท า งก า ร เงิ น  (Money and 
Transactions) เป็นเนือ้หาหลกัล าดบัแรกของความฉลาดรูก้ารเงิน ประกอบดว้ย ความตระหนกัรู ้
เก่ียวกบัรูปแบบและหนา้ที่ต่าง ๆ ของเงินการจัดการและท าธุรกรรมทางการเงินพืน้ฐาน เช่น การ
ช าระเงินในชีวิตประจ าวนั การใชจ้่ายเงิน ค่าของเงิน บตัรของธนาคาร เช็ค บญัชีธนาคาร และสกุล
เงินต่าง ๆ โดยจะตอ้งแสดงใหเ้ห็นถึงความสามารถของนกัเรียน ดงัต่อไปนี ้

1.1.1.1) ตระหนกัรูเ้ก่ียวกบัรูปแบบและหนา้ที่ต่าง ๆ ของเงิน 
1.1.1.2) สามารถจัดการและดูแลการท าธุรกรรมได้อย่าง

มั่นใจ 
1.1.2) การวางแผนและการจัดการทางการเงิน (Planning and 

Managing Finances) เนือ้หาดา้นนีค้รอบคลมุถึงทกัษะที่จ  าเป็นเก่ียวกบัความฉลาดรูก้ารเงิน รวม
ไปถึงการวางแผน และการบริหารจัดการรายรบัและความมั่งคั่งทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งความรู ้และความสามารถในการดแูลรายรบัและรายจ่าย เช่นเดียวกนักบัการใช้
รายรบัและทรพัยากรที่มีอ่ืน ๆ ในการสรา้งความอยู่ดีมีสขุทางการเงินซึ่งประกอบดว้ยความรูแ้ละ
ความสามารถ ดงัต่อไปนี ้

1.1.2.1) ความรูแ้ละความสามารถในการดูแลรายรับและ
รายจ่าย 

1.1.2.2) ความรูแ้ละความสามารถในใชร้ายรบัและทรพัยากร
ที่มีอื่น ๆ ในการสรา้งความอยู่ดีมีสขุทางการเงินในระยะสัน้และระยะยาว 

1.1.3) ความเสี่ยงและผลตอบแทน (Risk and Reward) เนือ้หา
ดา้นนีจ้ะรวมกันเป็นความสามารถในการระบุวิธีการในการจดัการ สรา้งสมดุล และป้องกนัความ
เสี่ยงจากทัง้การประกนัภยัและผลิตภณัฑก์ารออม   รวมถึงความเขา้ใจในผลประโยชนท์างการเงิน
จะไดร้บัหรือเสียไปในแต่ละบริบทของผลิตภัณฑท์างการเงินต่าง ๆ เช่น ขอ้ตกลงในการใหส้ินเชื่อ
ในอตัราดอกเบีย้ที่แปรผนัผลิตภณัฑท์ี่เก่ียวกบัการลงทนุ เป็นตน้ ดงัต่อไปนี ้

1.1.3.1) รูว้่าผลิตภณัฑท์างการเงินรวมถึงการประกนัภยัและ
กระบวนการ เช่นการออม  สามารถใชเ้พื่อจดัการและชดเชยความเสี่ยงได ้ขึน้อยู่กบัความตอ้งการ 
และสถานการณท์ี่แตกต่างกนั 

1.1.3.2) ประยุกต์ใช้ความรูเ้ก่ียวกับวิธีการในการจัดการ
ความเสี่ยง รวมถึงผลประโยชนจ์ากความเปลี่ยนแปลง และอันตรายจากการผิดนัดช าระในการ
จ่ายบิลและ ขอ้ตกลงทางสินเชื่อเพื่อตดัสินใจ 
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1.1.3.3) รูแ้ละจัดการความเสี่ยงและผลตอบแทนที่เก่ียวขอ้ง
กบัเหตกุารณใ์นชีวิต เศรษฐกิจและปัจจยัภายนอกอ่ืน ๆ เช่น ผลกระทบที่อาจเกิดขึน้ 

1.1.3.4) รูเ้ก่ียวกบัความเสี่ยงและผลตอบแทนที่เก่ียวขอ้งเพื่อ
ใชแ้ทนผลิตภณัฑท์างการเงินต่าง ๆ  

1.1.4) ภูมิทศันท์างการเงิน (Financial Landscape) เนือ้หาดา้น
นีเ้ก่ียวขอ้งกบัคุณสมบติัและลกัษณะของการเงินของโลก ครอบคลุมไปถึงการรูเ้ก่ียวกบัสิทธิและ
ความรบัผิดชอบของผูบ้ริโภคในตลาดการเงินภายในบริบทแวดลอ้มทางการเงินโดยทั่วไป การรู ้
ความหมายโดยนัยของสัญญาทางการเงินต่าง ๆ อีกทั้งยังรวมถึงความเข้าใจผลของความ
เปลี่ยนแปลงในเงื่อนไขทางเศรษฐกิจและนโยบายสาธารณะ เช่น การเปลี่ยนแปลงอตัราดอกเบีย้ 
ภาวะเงินเฟ้อ การเสียภาษี และผลประโยชนจ์ากสวสัดิการต่าง ๆ ซึ่งประกอบดว้ยประเด็นต่าง ๆ 
ดงัต่อไปนี ้

1.1.4.1) ความรู้เก่ียวกับสิทธิและความรับผิดชอบ และ
ความสามารถในการประยกุตใ์ช ้

1.1.4.2) ความรูแ้ละความเขา้ใจสภาพแวดลอ้มทางการเงิน  
1.1.4.3) ความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกับผลกระทบของการ

ตดัสินใจทางการเงิน รวมถึงประเด็นอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้ง 
1.1.4.4) ความรูเ้ก่ียวกบัอิทธิพลของปัจจยัทางเศรษฐกิจและ

ปัจจยัภายนอก 
1.2) กระบวนการ (Processes) ด้านกระบวนการในความฉลาดรู้

การเงินจะเก่ียวข้องกับกระบวนการคิดที่อธิบายถึงความสามารถของนักเรียนในการรู้และ
ประยุกต์ใช้มโนทัศน์ที่เก่ียวข้องในขอบเขตที่ก าหนด เพื่อให้เกิดความเข้าใจ วิเคราะห์ และให้
เหตุผลประกอบ ประเมินและเสนอแนะแนวทางแก้ไข โดยประกอบด้วยกระบวนการในการวัด
ความฉลาดรูก้ารเงิน 4 ดา้น คือ 

1 .2 .1 )  ก า ร ร ะ บุ ข้ อ มู ล ท า งก า ร เงิ น  ( Identify Financial 
Information) กระบวนการนีจ้ะสามารถเกิดขึน้ไดเ้มื่อมีการคน้หา และเขา้ถึงแหล่งขอ้มูลทางการ
เงินด้วยตนเอง และระบุหรือรูถ้ึงความสัมพันธ์ของขอ้มูลเหล่านั้น โดยข้อมูลอาจอยู่ในรูปของ
ขอ้ความ เช่น หนงัสือสญัญา การโฆษณาแผนภูมิ ตาราง แบบฟอรม์และค าแนะน าเพื่อใหน้กัเรียน
ระบุลกัษณะของใบก ากบั การซือ้ขายหรือใบแจง้หนี ้หรือรูย้อดเงินรวมจากรายการเคลื่อนไหวทาง
บญัชีของธนาคาร รวมถึงการคน้หาจากสญัญาที่ใชภ้าษาทางกฎหมายที่ซบัซอ้นในการระบุขอ้มลู
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ที่อธิบายผลกระทบของการผิดนัดช าระคืนเงินกู้ อีกทั้งยังเก่ียวขอ้งกับการรูถ้ึงศัพทบ์ัญญัติทาง
การเงิน เช่น การนิยาม “เงินเฟ้อ” ว่า เป็นภาวะที่ราคาสินคา้โดยเฉลี่ยสงูขึน้กว่าปกติ 

1.2.2) การวิเคราะห์ข้อมูลตามบริบททางการเงิน (Analyze 
Information in A FinancialContext) กระบวนการนี ้ครอบคลุมไปถึงกระบวนการคิดต่าง ๆ ที่
ด  าเนินไปในบริบททางการเงินรวมถึงการตีความ การเปรียบเทียบความแตกต่าง การสงัเคราะห ์
และการคาดการณจ์ากขอ้มลูที่ก าหนดให ้อีกทัง้ยงัเก่ียวขอ้งกบัการรูถ้ึงบางสิ่งที่ไม่ชดัเจน การระบุ
ขอ้สันนิษฐานโดยทั่วไป หรือความหมายโดยนัยของประเด็นตามบริบททางการเงิน ตัวอย่างเช่น 
การเปรียบเทียบสถานการณ์ที่ก าหนดใหเ้ก่ียวกับสัญญาของโทรศัพทม์ือถือ หรือการพิจารณา
โฆษณาเก่ียวกบัการใหกู้ย้ืมที่อาจไม่ไดร้ะบเุงื่อนไขที่ชดัเจน 

1.2.3) การประเมินประเด็นทางการเงิน (Evaluate Financial 
Issues) กระบวนการนีจ้ะเนน้ไปที่การรูห้รือการใหเ้หตผุลและค าอธิบายทางการเงินที่สรา้งขึน้จาก
ความรูแ้ละความเขา้ใจทางการเงินที่น าไปใชใ้นบริบทเฉพาะอีกทัง้ยงัเก่ียวขอ้งกบักระบวนการคิด
ต่าง ๆ เช่น การอธิบาย รวมถึงการประเมิน และการสรา้งขอ้สรุปโดยทั่วไป รวมถึงการคิดอย่างมี
วิจารณญาณที่ตอ้งน ามาใชใ้นกระบวนการนี ้เมื่อนกัเรียนตอ้งใชค้วามรู ้ตรรกะ และการใหเ้หตผุล
ที่น่าเชื่อถือในการท าความเขา้ใจและสรา้งภาพเก่ียวกับปัญหาที่เก่ียวขอ้งทางการเงิน ขอ้มูลที่
เก่ียวขอ้งกบัปัญหาจะถูกกระตุน้ใหเ้กิดขึน้จากขอ้ค าถาม แต่นกัเรียนยงัจ าเป็นเชื่อมโยงขอ้มลูไปสู่
ความรูแ้ละความเขา้ใจทาง การเงินเดิมของตนเอง ข้อมูลที่จ  าเป็นในการเขา้ใจปัญหาจึงต้อง
สัมพันธ์กับประสบการณ์ตามช่วงวัยของนักเรียนทั้งประสบการณ์โดยตรงหรือสิ่งที่สามารถ
จินตนาการหรือเขา้ใจได ้ 

1.2.4) การน าความรูแ้ละความเขา้ใจทางการเงินไปใช ้(Apply 
Financial Knowledge andUnderstanding) กระบวนการนีจ้ะเน้นไปที่การปฏิบัติในการจัดการ
ทางการเงิน โดยการใชค้วามรูเ้ก่ียวกบัผลิตภัณฑท์างการเงิน บริบททางการเงิน และความเขา้ใจ
เก่ียวกับมโนทัศนท์างการเงิน    กระบวนการนีเ้ก่ียวขอ้งกับการค านวณและการแกไ้ขปัญหา มัก
ตอ้งค านึงถึงเงื่อนไขต่าง ๆ เช่น การค านวณดอกเบีย้การกูย้ืมในเวลา 2 ปี อีกทัง้กระบวนการนีย้ัง
จ าเป็นตอ้งอาศยัการรูเ้ก่ียวกับกบัความสมัพนัธข์องความรูเ้ดิมในบรบิทเฉพาะ เช่น การพิจารณา
ว่าอ านาจซือ้จะลดลงหรือเพิ่มขึน้เมื่อราคามีการเปลี่ยนแปลงในอัตราที่ก าหนดให้ โดยต้องใช้
ความรูเ้ก่ียวกบัเงินเฟ้อ 
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1.3) บริบท (Contexts) ดา้นบริบทแวดลอ้มของความฉลาดรูก้ารเงิน 
จะอา้งอิงสถานการณ์ที่ตอ้งใชค้วามรูท้างการเงิน ทักษะ และความเขา้ใจ ตั้งแต่ระดับบุคคลไป
จนถึงระดับโลก โดยสรา้งกรอบการประเมินเป็นสถานการณ์ในชีวิตโดยทั่วไป ซึ่งอาจเน้นไปที่ตัว
บุคคล ครอบครวัหรือกลุ่มเพื่อน ชุมชนที่อยู่อาศัย หรือแมแ้ต่ในระดับโลกก็ได ้โดยประกอบดว้ย
บรบิทแวดลอ้มในการวดัความฉลาดรูก้ารเงิน 4 ดา้น คือ 

1.3.1) การศึกษาและการท างาน (Education and Work) บริบท
ดา้นนีจ้ะมีความส าคัญกับนักเรียนในช่วงอายุ 15 ปี เพราะแมว้่านักเรียนส่วนใหญ่จะกลับเขา้สู่
ระบบการศึกษา หรือฝึกอบรมหลงัจากจบการศึกษาภาคบงัคบั แต่ก็ยังมีนักเรียนบางส่วนที่จะมุ่ง
เขา้สูต่ลาดแรงงาน หรืออาจเขา้ท างานรบัจา้งชั่วคราวนอกเหนือจากเวลาเรียน 

1.3.2) บ้านและครอบครัว (Home and Family) บริบทด้านนี ้
ประกอบด้วย ประเด็นทางการเงินที่ เก่ียวข้องกับค่าใช้จ่ายในครวัเรือน เป็นไปได้อย่างมากว่า
นกัเรียนในช่วงอายุ 15 ปี จะอาศยัอยู่กบัครอบครวัแต่บริบทดา้นนีย้งัรวมไปถึงครวัเรือนซึ่งไม่ไดม้ี
ความสมัพนัธท์างครอบครวั เช่น ที่พกัอาศยัรว่มกบัผูอ่ื้นที่กลุ่มวยัรุน่มกัใชอ้ยู่ในช่วงสัน้ ๆ หลงัแยก
ออกมาจากครอบครวั 

1.3.3) ส่วนบุคคล (Individual) บริบทด้านนี ้มีความส าคัญกับ
การเงินส่วนบุคคลโดยเฉพาะอย่างยิ่งต่อนักเรียนในช่วงอายุดังกล่าว ส่วนใหญ่เก่ียวขอ้งกับการ
ตดัสินใจทางการเงิน รวมถึงการใชส้ินคา้ต่าง ๆ เช่น โทรศพัทเ์คลื่อนที่หรือคอมพิวเตอรพ์กพา ซึ่ง
แม้จะเก่ียวข้องและท าให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ใช้แต่ก็มักมีความเสี่ยงและจ าเป็นต้องมีความ
รบัผิดชอบส่วนบุคคล นอกจากนีย้ังรวมไปถึงการเลือกใชส้ินคา้และบริการของบุคคลและประเด็น
การท าสญัญาทางการเงิน เช่น การกูย้ืมเงิน เป็นตน้ 

1.3.4) สงัคม (Societal) สาระส าคญัของความฉลาดรูก้ารเงินจะ
เนน้ไปที่การเงินส่วนบุคคลแต่ในบริบทนีต้อ้งการใหร้บัรูถ้ึงการตดัสินใจและพฤติกรรมทางการเงิน
ของบุคคลที่สามารถมีอิทธิพลและได้รบัอิทธิพลจากภาคส่วนในสังคม ประกอบด้วยประเด็น
เก่ียวกับการการไดร้บัขอ้มูลและความเขา้ใจเก่ียวกับสิทธิและความรบัผิดชอบทางการเงินของ
ผูบ้รโิภคและความเขา้ใจ วตัถปุระสงคใ์นการเก็บภาษีและค่าธรรมเนียมในทอ้งถิ่น 

 2) พฤติกรรมและเจตคติทางการเงิน แบ่งออกเป็น 4 ดา้นย่อย ไดแ้ก่ 
2 .1 ) ก า ร เข้าถึ งข้อ มู ล ข่ า วส ารแล ะก ารศึ กษ า  (Access to 

Information and Education) เป็นการวัดการเขา้ถึงขอ้มูลข่าวสารทางการเงินของผูเ้รียน ทัง้จาก
เพื่อน ผูป้กครอง หรือ บคุคลอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้ง กบัความถ่ีในการเขา้ถึงแหลง่ขอ้มลูข่าวสารเหลา่นัน้ 
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อนัน ามาซึ่งการเขา้ถึงประเด็นทางการเงิน ส่วนการวดัการเขา้ถึงการศึกษาของผูเ้รียนจะเชื่อมโยง
ใหเ้ห็นความสอดคลอ้งของระดบัการรูเ้รื่องทางเงินกบัการจดัการศกึษาทางการเงินทัง้ในระบบและ
นอกระบบโรงเรียน 

2.2) การเข้าถึงเงินและผลิตภัณฑ์ทางการเงิน(Access to Money 
and Financial Product) เป็ นการวัดป ระสบการณ์ ของผู้ เรีย นที่ เ ก่ี ย วข้อ งท างการเงิน
นอกเหนือไปจากการวดัดา้นความรูแ้ละทกัษะทางการเงินโดยผูเ้รียนจะตอ้งตดัสินใจเก่ียวกบัการ
จดัการเงินของตนเองอย่างรอบรู ้  ซึ่งประสบการณ์เหล่านีม้าจากการหารายไดข้องตนเอง การใช้
ผลิตภณัฑท์างการเงิน เช่น บตัรเครดิตและบตัรเดบิต การติดต่อกบัระบบธนาคาร เป็นตน้ 

2.3) เจตคติและความเชื่ อมั่ น ต่อเงิน  (Attitudes towards and 
Confidence about Financial Matters) เป็นการวัดเจตคติทางการเงินที่มีผลต่อพฤติกรรมทาง
การเงินและการแสดงออก 

2.4) พฤติกรรมการใช้จ่ายและการออม (Spending and Saving 
Behavior) เป็นการวดัพฤติกรรมตามการรบัรูข้องผูเ้รียนเก่ียวกบัการใชจ้่ายและการออมจากแนว
ทางการวดัความฉลาดรูก้ารเงินในโครงการประเมินผลนกัเรียนรว่มกบันานาชาติ(PISA) ขา้งตน้ จะ
เห็นไดว้่าจะเน้นไปที่การวดัทักษะและความรูท้างการเงินเป็นหลกัโดยใชแ้บบทดสอบ แลว้จึงวัด
พฤติกรรมทางการเงินตามการรบัรูข้องผูเ้รียน และวัดเจตคติทางการเงินโดยใช้แบบสอบถาม
เพื่อใหค้รบองคป์ระกอบของความฉลาดรูก้ารเงิน ทั้ง 3 ดา้น จากงานวิจัยขา้งตน้ สรุปไดว้่าแนว
ทางการวดัและประเมินผลความฉลาดรูท้างการเงิน  วดัไดจ้ากความสามารถในการใชค้วามรูแ้ละ
ทกัษะทางการเงิน  รวมทัง้เจตคติและพฤติกรรมทางการเงิน  โดยอาจใชว้ิธีการวดั จากการทดสอบ
(Performance Test) เพื่อวดัความรูท้างการเงินและทกัษะทางการเงิน และการสอบถามจากการ
ประเมินตนเอง (Self-Assessment) เพื่อวดัความเชื่อมั่นในความรูท้ี่มีตามการรบัรูข้องตนเอง โดย
มีเครื่องมือที่ใชใ้นการวดัความฉลาดรูก้ารเงิน ไดแ้ก่ แบบทดสอบ และแบบสอบถาม   

2.10.2 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ทางการเงินของ
นักเรียน 

ชนากานต ์ธนนิวฒัน ์(2566) กลา่วถึงขัน้ตอนการสรา้งแบบทดสอบวดัความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนไวด้งันี ้

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับองค์ประกอบและตัวบ่งชี ้
ความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียน 

2) ก าหนดแนวคิดเบือ้งตน้ในการวิจัย ความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียน
ตามองคป์ระกอบ 
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3) สรา้งขอ้ค าถามแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนจากกรอบ
แนวคิดเบือ้งตน้ 

4) เลือกกลุ่มผูเ้ชี่ยวชาญแบบเจาะจง อย่างน้อยจ านวน 3-5 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนือ้หาระหว่างองคป์ระกอบ/ตัวชีว้ดัและนิยามกบัขอ้ค าถาม โดยมีเกณฑ์
ในการคดัเลือกผูเ้ชี่ยวชาญดงันี ้

4.1) เป็นนกัวิชาการหรืออาจารยท์ี่มีประสบการณก์ารสอน มีความรู้
เก่ียวกบัความฉลาดรูก้ารเงิน 

4.2) เป็นนกัวิชาการทางดา้นการวดัและประเมินผลทางการศกึษา 
5) น าแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนที่ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้เสนอ

ต่อผูเ้ชี่ยวชาญใชเ้กณฑค์ัดเลือกขอ้ค าถามที่มีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ไปใชใ้นแบบวัด
ฉบบัจริง (ศิริชยั กาญจนวาสี, 2556) จากนัน้ปรบัปรุงแกไ้ขขอ้ค าถามที่มีค่า IOC ต ่ากว่า 0.5 ตาม
ค าแนะน าของผูเ้ชี่ยวชาญโดยใหค้รอบคลมุกบันิยามที่ก าหนดไว ้เพื่อน าไปทดลองใชต่้อไป 

6) น าแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนไปทดลองใช้
กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  อย่างน้อยจ านวน  30  คน  จากนั้นน าผลการทดลองใช้มา
วิเคราะหค่์าความยากง่าย  (p)  และค่าอ านาจจ าแนก  (r)  และคัดเลือกขอ้ค าถามมาสรา้งเป็น
แบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ฉบบัจรงิ 

7) น าผลการทดลองใช้แบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนมาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั  โดยใชส้ตูรดว้ยสตูร  KR20 

8) จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนฉบับ
สมบรูณ ์ เพื่อน าไปใชท้ดสอบกบักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

จากการศึกษาข้างต้น  การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบเป็น
กระบวนการที่ตอ้งด าเนินการอย่างเป็นขัน้ตอน เพื่อใหไ้ดเ้ครื่องมือที่มีความเที่ยงตรงและเชื่อถือได้
ส  าหรบัการวัดพฤติกรรมหรือสมรรถนะตามวัตถุประสงคท์ี่ก าหนด ขัน้ตอนแรกเริ่มจากการศึกษา
ทฤษฎี แนวคิด และงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดที่ชัดเจนส าหรับการสรา้ง
แบบทดสอบ จากนัน้จึงก าหนดองคป์ระกอบและตวัชีว้ดัที่ครอบคลมุสาระส าคญัตามวตัถุประสงค์
ของการวัด    ต่อมาจึงด าเนินการสรา้งข้อค าถามหรือแบบประเมินในรูปแบบที่เหมาะสมกับ
ลักษณะของพฤติกรรมหรือคุณลักษณะที่ตอ้งการวัด โดยขอ้ค าถามเหล่านีจ้ะถูกแบ่งออกตาม
องคป์ระกอบที่ก าหนดไวอ้ย่างชัดเจน เมื่อไดแ้บบร่างเบือ้งตน้แลว้ จะน าไปปรกึษาผูท้รงคุณวุฒิ
หรืออาจารยท์ี่ปรกึษา เพื่อปรบัปรุงใหม้ีความเหมาะสม และถูกตอ้งตามหลกัการวัดผล  ขัน้ตอน
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ถัดไปคือการตรวจสอบความตรงเชิงเนื ้อหา (Content Validity) โดยผู้เชี่ยวชาญซึ่งได้รับการ
คัดเลือกตามคุณสมบัติที่ เก่ียวข้องกับเนื ้อหาสาระและการวัดผล โดยใช้วิธีหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) โดยเก็บความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญใน
รูปแบบคะแนน +1, 0 และ -1 และใชเ้กณฑก์ารพิจารณาเลือกขอ้ค าถามที่มีค่า IOC ตัง้แต่ 0.5 ขึน้
ไปเข้าสู่ฉบับจริง ส่วนข้อที่ ได้ค่าน้อยกว่าจะถูกปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ    เมื่ อได้
แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบเบือ้งตน้แลว้ จะน าไปทดลองใชก้ับกลุ่มนักเรียนที่มีลักษณะ
คลา้ยกลุ่มตวัอย่างเป้าหมายแต่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่างโดยตรง เพื่อศึกษาคุณภาพของขอ้ค าถาม โดย
วิเคราะหค่์าความยากง่าย (Difficulty Index) และค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Index) เพื่อ
น าขอ้มูลมาพิจารณาคัดเลือกขอ้ที่มีคุณภาพเขา้สู่ฉบบัจริง   หลงัจากนัน้จึงน าผลการทดลองใช้
แบบทดสอบมาวิเคราะหห์าค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบบั ซึ่งในกรณีของแบบทดสอบ
ประเภทเลือกตอบ จะใชส้ตูร KR-20 ซึ่งเหมาะส าหรบัแบบทดสอบที่มีลกัษณะค าตอบแบบถูก-ผิด 
หรือให้คะแนนเป็น 0-1 เพื่อประเมินความสอดคล้องภายในของข้อค าถามทั้งหมด   เมื่อได้
แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพทั้งด้านความตรงและความเชื่อมั่นแล้ว จึงจัดพิมพ์
แบบทดสอบฉบบัสมบรูณเ์พื่อใชใ้นการเก็บขอ้มลูจรงิกบักลุ่มตวัอย่างเปา้หมายต่อไป กระบวนการ
ทัง้หมดนีช้่วยใหแ้บบทดสอบที่สรา้งขึน้มีความน่าเชื่อถือ และสามารถใชใ้นการประเมินผลไดอ้ย่าง
มีประสิทธิภาพ 

2.11 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับความฉลาดรู้ทางการเงนิ 
ชนากานต ์ธนนิวฒัน ์(2566) ไดพ้ฒันาแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินส าหรบันักเรียน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ โดยมีวตัถุประสงค ์1)เพื่อพฒันาแบบวดัความฉลาดรูก้ารเงินส าหรบั
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา   2) เพื่อวิเคราะห์คุณภาพแบบวัดความฉลาดรูก้ารเงินส าหรับ
นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนตน้ และ3) เพื่อเปรียบเทียบความฉลาดรูก้ารเงินส าหรบันกัเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นของนักเรียนในโรงเรียนสาธิตสังกัดส านักงานคณะกรรมการ
อดุมศกึษากบันกัเรียนในโรงเรียนสงักดัส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน ตวัอย่างที่ใช้
ในการวิจัยคือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน้ จ านวน 940 คน เครื่องมือวิจัยคือ แบบวัด
ความฉลาดรูก้ารเงินของนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนตน้ จ านวน 50 ขอ้ 

พบว่า 1) ความฉลาดรู้การเงินส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น
ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ความรูท้างการเงิน เจตคติทางการเงิน และพฤติกรรมทางการ
เงิน รายละเอียด 14 ตัวชี ้วัด และรายการวัด 2 แบบ คือ แบบสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก
จ านวน 20 ขอ้ รวมถึงแบบมาตรประมาณค่า 5 ระดบัจ านวน 30 ขอ้ รวมทัง้หมดจ านวน 50 ขอ้ 2) 
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แบบวดัมีค่าความเที่ยงเท่ากบั 0.87 และ 3) ผลจากการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนน
ความฉลาดรูก้ารเงิน พบว่า นกัเรียนของโรงเรียนสาธิตฯ มีค่าเฉลี่ยคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินสงู
กว่ากลุ่มนักเรียนของโรงเรียนสงักัดสพฐ.อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 ผลการตรวจสอบ
ความตรงของโมเดล พบว่า โมเดลแบบวัดที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึน้ มีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิง
ประจกัษ ์

ประกายแกว้  ไกรสงคราม และ สรุศกัดิ์  เกา้เอีย้น (2565) ไดท้ าการวิจยัเรื่องปัจจยัที่
ส่งผลต่อความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนปลาย:การวิเคราะหโ์มเดลสมการ
โครงสรา้งพหุ โดยการวิจยัในครัง้นีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อ 1) วิเคราะหปั์จจัยเชิงสาเหตรุะดบันักเรียน
ของความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียน 2) วิเคราะหอิ์ทธิพลของปัจจยัระดบัหอ้งเรียนที่ส่งผลต่อ
ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียน และ 3) วิเคราะหอิ์ทธิพลของปัจจยัระดบัโรงเรียนที่ส่งผลต่อ
ปัจจัยต่าง ๆ ในระดับห้องเรียน ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ประกอบด้วย นักเรียน ครูและ
ผูบ้ริหารโรงเรียน รวมทัง้สิน้ 2,073 คน โดยใชก้ารสุ่มแบบแบ่งชัน้ตามภูมิภาคและขนาดโรงเรียน 
การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้แบบสอบถามออนไลน์ที่พัฒนาขึน้ให้มีคุณสมบัติการวัดเชิงจิตมิติ 
วิเคราะหข์อ้มูลโดยใชห้ลักการวิเคราะหโ์มเดลสมการโครงสรา้งระดับ (3 ระดับ)  ผลการศึกษา
พบว่า การไดร้บัการปลกูฝังดา้นการเงินจากครอบครวัมีอิทธิพลทางตรงต่อความฉลาดรูท้างการ
เงินของนกัเรียนอย่างไม่มีนยัส าคญัที่ระดบั .05 แต่พบว่ามีอิทธิพลทางออ้มผ่านประสบการณท์าง
การเงินของนักเรียน เมื่อพิจารณาปัจจัยระดับหอ้งเรียนพบว่า ความฉลาดรูท้างการเงินของครูมี
อิทธิพลต่อกระบวนการจัดการเรียนรูข้องครูด้านการเงิน แต่มีอิทธิพลของกระบวนการจัดการ
เรียนรูข้องครูดา้นการเงินที่มีต่อความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนอย่างไม่มีนัยส าคัญที่ระดับ 
.05 นอกจากนีย้ังพบว่าการสนับสนุนของโรงเรียนดา้นการจัดการเรียนรูท้างการเงินซึ่งเป็นปัจจัย
ระดบัโรงเรียนยงัมีอิทธิพลต่อความฉลาดรูท้างการเงินของครูอีกดว้ย 

ชาญธาดา  กฤชเลิศกุล (2564) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง ความรูท้างการเงิน แรงจูงใจทาง
การเงิน และทศันคติทางการเงิน สง่ผลต่อพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินและการเลือกรูปแบบ
การออมและการลงทุน ในสถานการณว์ิกฤติโควิด-19 กรณีศึกษา : ลูกคา้เอ็กซค์ลูซีฟ ธนาคาร B 
จ ากัด (มหาชน) เขตนครปฐม1 โดยการวิจัยนีม้ีวัตถุประสงค ์(1) เพื่อศึกษาความรูท้างการเงินที่
สง่ผลต่อพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินของลกูคา้เอ็กซค์ลซูีฟในสถานการณว์ิกฤติโควิด-19 (2) 
เพื่อศกึษาแรงจูงใจทางการเงินที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินของลกูคา้เอ็กซค์ลซูีฟ
ในสถานการณว์ิกฤติโควิด-19 (3) เพื่อศึกษาทศันคติทางการเงินที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการวางแผน
ทางการเงินของลูกคา้เอ็กซค์ลูซีฟในสถานการณ์วิกฤติโควิด-19 และ(4) เพื่อศึกษาความสมัพันธ์
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กนัระหว่างพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินกบัรูปแบบการออมและการลงทนุของลกูคา้เอ็กซค์ลู
ซีฟในสถานการณ์วิกฤติโควิด-19 รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ ใชแ้บบสอบถามเป็น
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลู กลุ่มตวัอย่าง คือ ลกูคา้เอ็กซค์ลซูีฟธนาคาร B จา กดั (มหาชน) 
ในจังหวัดนครปฐม เขต 1 จานวน 300 คน (9 สาขา) ใชว้ิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย สถิติที่ใชใ้น
การวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน รวมทั้งทดสอบ
สมมติฐานดว้ยการวิเคราะหถ์ดถอยแบบพหุคูณ และสหสมัพนัธข์องเพียรส์นั   ผลการวิจยัพบว่า 
(1) ความรูท้างการเงินส่งผลเชิงบวกต่อพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินของลกูคา้เอ็กซค์ลซูีฟใน
สถานการณว์ิกฤติโควิด-19 (2) แรงจูงใจทางการเงินส่งผลเชิงบวกต่อพฤติกรรมการวางแผนทาง
การเงินของลูกคา้เอ็กซค์ลูซีฟในสถานการณว์ิกฤติโควิด -19(3)ทัศนคติทางการเงินส่งผลเชิงบวก
ต่อพฤติกรรมการวางแผนทางการเงินของลกูคา้เอ็กซค์ลซูีฟในสถานการณว์ิกฤติโควิด -19 และ(4) 
พฤติกรรมการวางแผนทางการเงินมีความสัมพันธ์กับรูปแบบการออมและการลงทุนของลูกค้า
เอ็กซค์ลซูีฟในสถานการณว์ิกฤติโควิด-19 

กมลชนก  สกนธวัฒน ์(2563) ไดท้ าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ทางเศรษฐศาสตรโ์ดยใชแ้นวคิดการเรียนรูแ้บบฉากทศันเ์ป็นฐานเพื่อส่งเสรมิความฉลาดรูก้ารเงิน
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โดยวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูท้าง
เศรษฐศาสตรโ์ดยใชแ้นวคิดการเรียนรูแ้บบฉากทศันเ์ป็นฐานเพื่อส่งเสรมิความฉลาดรูก้ารเงินของ
นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ 2) ศกึษาผลของการใชช้ดุกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชแ้นวคิดการเรียนรู้
แบบฉากทัศน์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้การเงินของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 
กลุ่มเป้าหมายวิจยัเป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตจฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั ฝ่าย
มธัยม สงักดัส านกังานคณะกรรมการอดุมศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาเพิ่มเติม ภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 29 คน ซึ่งไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชใ้น การเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แบบวัดความฉลาดรูก้ารเงิน วิเคราะหข์อ้มูลโดยใชค่้าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที  ผลการวิจยัปรากฏว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรูท้างเศรษฐศาสตร์
โดยใช้แนวคิดการเรียนรูแ้บบฉากทัศน์ เป็นฐานเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วยกิจกรรมจ านวน 11 กิจกรรม มีหลักการส าคัญที่มุ่งเน้นการ
เรียนรูผ้่านการน าทฤษฎีไปสูก่ารปฏิบติัผ่านการใชท้กัษะทางการเงิน ที่หลากหลายในการตดัสินใจ
ทางการเงินภายใตฉ้ากทัศน์ในห้องเรียนที่ถูกออกแบบให้ใกล้เคียงกับความเป็นจริงโดยไม่ถูก
ตดัสินว่าถูกหรือผิด แต่นกัเรียนจะเกิดการเรียนรูจ้ากการตดัสินใจทางการเงินที่ผิดพลาด ในแต่ละ
กิจกรรมมีขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม 4 ขั้นตอน ได้แก่ (1) ขั้นรับประสบการณ์ (2) ขั้นแสดง
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บทบาทสมมติ (3) ขัน้เผชิญภาวะวิกฤต และ (4) ขัน้สะทอ้นผล 2) นกัเรียนมีค่าเฉลี่ยของคะแนน
ความฉลาดรูก้ารเงิน หลังการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรูสู้งกว่าก่อนการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

โยษิตา  ป้องชยั และคณะ (2566) ไดท้ าการวิจยัเรื่อง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้
เศรษฐศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการโคช้ออนไลนใ์นช่วงวิกฤติการณ์ COVID-19 เพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 มหาวิทยาลยันเรศวร โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
1) สรา้งและประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูเ้ศรษฐศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการโค้ช
ออนไลนใ์นช่วงวิกฤติการณ์ COVID-19 ในการส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ใหม้ีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 2) เปรียบเทียบความฉลาดรูท้างการเงิน
ก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูเ้ศรษฐศาสตรโ์ดยใช้กระบวนการโค้ช
ออนไลน ์และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้ศรษฐศาสตร์
โดยใชก้ระบวนการโคช้ออนไลน ์ด าเนินการวิจยัตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา มีกลุ่มตัวอย่าง
เป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนพิษณุโลกพิทยาคม 
จ านวน 40 คน เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) กิจกรรมการเรียนรู้เศรษฐศาสตรโ์ดยใช้
กระบวนการโคช้ออนไลน ์2) แบบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน และ 3) แบบประเมินความคิดเห็น
หลังร่วมกิจกรรมการเรียนรูเ้ศรษฐศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการโคช้ออนไลน์  ผลการวิจัยพบว่า 1) 
กิจกรรมการเรียนรูเ้ศรษฐศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการโคช้ออนไลนใ์นช่วงวิกฤติการณ์ COVID-19 
เรื่อง การออมและการลงทุน เพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 
2 ประยุกตใ์ชก้ระบวนการโคช้ทีม 6C Model มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.56/76.30 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑท์ี่ก าหนดไว ้2) นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความฉลาดรูท้างการเงินหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการ
เรียนรูเ้ศรษฐศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการโคช้ออนไลนส์งูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดบั .05 และ 3) ความคิดเห็นของนักเรียนหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูเ้ศรษฐศาสตรโ์ดยใช้
กระบวนการโค้ชออนไลน์ พบว่านักเรียนมีความฉลาดรู้ทางการเงิน เห็นแนวทางในการน า
ขอ้ผิดพลาดมาเป็นแนวทางในการบริหารจัดการเงินในรูปแบบที่เหมาะสมกับสภาพการเงินของ
ตนเอง อีกทัง้ยงัตระหนักถึงความส าคญัของความฉลาดรูท้างการเงินว่ามีความส าคัญกับตนเอง
มากนอ้ยเพียงใด เป็นผลมาจากกิจกรรมการโคช้ที่สะทอ้นใหน้กัเรียนเห็นว่าการตัง้เป้าหมายทาง
การเงินสง่ผลใหบ้คุคลที่มีเปา้หมายนัน้ประสบความส าเรจ็ในดา้นการเงิน 
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Aisa Amagir et al. (2018) ได้ท าการวิจัยเก่ียวกับการทบทวนโครงการให้ความรู้
ทางการเงินส าหรบัเด็กและวัยรุ่น โดยในการวิจัยครัง้นีพ้ิจารณาการจดักระท าที่มุ่งพัฒนาความรู้
ทางการเงินในเด็กและวยัรุ่น เพื่อตอบค าถามว่า การศึกษาทางการเงินในโรงเรียนสามารถปรบัปรุง
ความรูท้างการเงินของเด็กและวยัรุน่ไดม้ากนอ้ยเพียงใด และเพิ่มขีดความสามารถของเยาวชนใน
ฐานะพลเมืองทางเศรษฐกิจ  วัตถุประสงค์ของการวิจัยมีดังต่อไปนี:้ (1) เพื่ออธิบายขอบเขตที่
วรรณกรรมเชิงประจักษ์แสดงหลักฐานเก่ียวกับประสิทธิผลของโปรแกรมการศึกษาทางการเงิน
ส าหรบัเด็กและวยัรุ่น และ (2) เพื่ออธิบายลกัษณะส าคญัของการออกแบบการสอนทางการเงินที่
ประสบความส าเร็จ โดยจัดให้มีการทบทวนวรรณกรรมอย่างเป็นระบบเก่ียวกับขอบเขตที่
การศึกษาทางการเงินในโรงเรียน  ผลการวิจัยพบว่า โปรแกรมการศึกษาทางการเงินส าหรบัเด็ก
และวัยรุ่นสามารถปรับปรุงความฉลาดรู้ทางการเงินของเด็กและวัยรุ่น ได้และยังเพิ่มขีด
ความสามารถของเด็กและวัยรุ่นในฐานะพลเมืองทางเศรษฐกิจได้อีกด้วย  นอกจากนี ้จาก
การศึกษาตามองคป์ระกอบของค านิยามความฉลาดรูท้างการเงิน พบว่า โปรแกรมการศึกษาทาง
การเงินในโรงเรียนสามารถช่วยปรบัปรุงความรูแ้ละทัศนคติทางการเงินของเด็กและวยัรุ่นได ้ส่วน
การศึกษาที่ประเมินความตัง้ใจในการปฏิบติัพฤติกรรมที่ดีและการศึกษาตามพฤติกรรมที่รายงาน
ด้วยตนเองก็รายงานผลในเชิงบวกเช่นกัน แต่ยังไม่มีข้อมูลที่แน่ชัดเก่ียวกับผลกระทบของ
การศกึษาความฉลาดรูท้างการเงินต่อพฤติกรรมทางการเงินที่แทจ้ริงของเด็กและวยัรุน่ เนื่องจากมี
ขอ้จ ากดัและเป็นการยากที่จะประเมินพฤติกรรมที่แทจ้ริงของเด็กและวยัรุ่นในเชิงระเบียบวิธี และ
ผลการวิจยันีส้นบัสนนุแนวคิดที่ว่าการศึกษาความรูท้างการเงินตอ้งเริ่มตน้ตัง้แต่ในโรงเรียนประถม 
และควรท าซ า้ในโรงเรียนมัธยมและวิทยาลยั เพื่อใหแ้น่ใจว่ามีการเรียนรูอ้ย่างต่อเนื่อง การศึกษา
ความรูท้างการเงินควรเป็นสว่นบงัคบัของหลกัสตูรของโรงเรียน 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งพบว่ามีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบัการส่งเสริม
ความฉลาดทางการเงินในประเด็นต่างๆ เช่น ปัจจัยที่ส่งผลต่อความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนมธัยมศกึษาตอนปลาย  การศึกษาทศันคติและแรงจูงใจในการใชเ้งินของบคุคลทั่วไป  การ
สรา้งชุดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียน  และการพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรูเ้ศรษฐศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการโคช้ออนไลน์ของนักเรียน ซึ่งส่วนใหญ่เป็นการวิจยัและจัด
มวลประสบการณใหแ้ก่นักเรียนในชัน้มัธยมศึกษา  แต่จากการศึกษาขอ้มูลของผูว้ิจัยพบว่า การ
ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินนัน้ควรเริ่มตัง้แต่ในวัยเด็ก เพื่อจะเป็นรากฐานที่ดีเมื่อเติบโตขึน้  
ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจที่จะจดัการพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ
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เงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นขึน้ ให้มีความฉลาดรู้ทางการเงินตั้งแต่ระดับชั้น
ประถมศกึษาเพื่อเป็นการวางรากฐานและสรา้งมวลประสบการณใ์หแ้ก่เยาวชนของชาติต่อไป 
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บทที ่3  
วิธีการด าเนินการวิจัย 

การพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาตอนตน้ ผูว้ิจัยด าเนินการพัฒนาหลกัสูตรโดยใชว้ิธีการวิจัยและพัฒนา (Research 
and Development : R&D) และด าเนินการพัฒนาหลกัสูตรตามแนวคิดของไทเลอรแ์ละทาบาซึ่ง
แบ่งการด าเนินการเป็น 4 ระยะ ดงันี ้

ระยะที่ 1  การศึกษาองคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ (R1) เป็นขัน้ตอนในการศกึษาและวิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐานต่าง ๆ ที่จ  าเป็น
ต่อการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้โดยแบ่งเป็น 2 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้นตอนที่  1 ศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื ้นฐานต่าง ๆ ที่จ  าเป็นต่อการพัฒนา
หลกัสตูร ไดแ้ก่ การศึกษาปัญหา ความตอ้งการของผูเ้รียน แนวทางการพัฒนาหลกัสตูร หลกัการ
ของหลกัสูตร – ปรชัญาการศึกษา การก าหนดจุดมุ่งหมาย เนือ้หาของหลกัสตูร การจดัการเรียนรู ้
สื่อการเรียนรู ้การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้

ขัน้ตอนที่ 2 ศึกษาและวิเคราะหอ์งคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการ
เงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้  แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ระยะที่ 2  การพัฒนาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ (D1) เป็นขัน้ตอนในการยกร่างหลักสูตรโดยการน าขอ้มูล
พืน้ฐาน เนือ้หา องค์ประกอบและตัวชีว้ัดความฉลาดรูท้างการเงินมาก าหนดรายละเอียดของ
หลกัสตูรซึ่งมี 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 1 ก าหนดโครงสรา้งของหลกัสตูร 
ขัน้ตอนที่ 2 จดัท าเอกสารประกอบหลกัสตูร 
ขัน้ตอนที่ 3 ก าหนดวิธีการวดัและประเมินผลหลกัสตูร 
ขัน้ตอนที่ 4 หาประสิทธิภาพของหลกัสตูร 

ระยะที่  3  การศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ (R2) เป็นขัน้ตอนในการน าหลกัสูตรที่มี
ประสิทธิภาพไปทดลองใชก้ับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) จ านวน 1 ห้องเรียน โดยใช้แบบ
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ปรบัปรุงหลกัสตูรหลงัการทดลองใช ้

ใหส้มบรูณ ์

จาน าหลกัสตูรที่มีประสทิธิภาพไปทดลองใชก้การทดลองใชม้า

ปรบัปรุงแกไ้ข                                   เพื่อใหไ้ดห้ลกัสตูรฉบบั

ระยะการพัฒนาหลักสูตร วิธีด าเนินการ ผลทีไ่ด้ 

ระยะที่ 1                

การศกึษาและ

วิเคราะหข์อ้มลู

พืน้ฐาน (R 1) 

ระยะที่ 2                          
การสรา้งหลกัสตูร 

และศกึษา
ประสทิธิภาพ 

(D1) 

ระยะที่ 3                        

การทดลองใชแ้ละ

ประเมินประสิทธิผล ( R2) 

ระยะที่ 4                       

การปรบัปรุง

หลกัสตูร (D2) 

ขัน้ตอนท่ี 1 ศกึษาและวิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐานตา่ง ๆ ที่จ าเป็น
ตอ่การพฒันาหลกัสตูร                                                                      
1.1 ศกึษาปัญหาและความตอ้งการของผูเ้รยีน                                     
1.2 ศกึษาแนวคิดและการพฒันาหลกัสตูร                                     
ขัน้ตอนท่ี 2 ศกึษาและวิเคราะหข์อ้มลูเก่ียวกบัการสง่เสรมิ
ความฉลาดรูท้างการเงิน                                                                         
2.1 ศกึษาและวิเคราะหอ์งคป์ระกอบและตวับง่ชีค้วามฉลาดรู ้
ทางการเงินของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 
2.2 ศกึษาแนวทางการจดักิจกรรมการเรยีนรูเ้พื่อสง่เสรมิ 

ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

องคป์ระกอบและตวับง่ชี ้

ของความฉลาดรูท้างการ

เงินของนกัเรยีนชัน้

ประถมศกึษาตอนตน้ 

ไดแ้ก่ ดา้นความรูท้าง

การเงิน  ดา้นทกัษะทาง

การเงิน  ดา้นเจตคติทาง

การเงิน และดา้นพฤติกรรม

ทางการเงิน  

ยกรา่งหลกัสตูรโดยการน าขอ้มลูพืน้ฐาน มี 4 ขัน้ตอน ดงันี ้                                                             

ขัน้ตอนท่ี 1 ก าหนดโครงสรา้งของหลกัสตูร                                       

ขัน้ตอนท่ี 2 จดัท าเอกสารประกอบหลกัสตูร                                           

ขัน้ตอนท่ี 3 ก าหนดวิธีการวดัและประเมินผลหลกัสตูร                      

ขัน้ตอนท่ี 4 หาประสทิธิภาพของหลกัสตูร 

(รา่ง) หลกัสตูรรายวิชา

เพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความ

ฉลาดรูท้างการเงินของ

นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา

ตอนตน้ 

น าหลกัสตูรที่มีประสทิธิภาพไปทดลองใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง และ

ประเมินประสทิธิผลของหลกัสตูร 

ประสทิธิผลของหลกัสตูร

รายวิชาเพิ่มเติมเพื่อ

สง่เสรมิความฉลาดรู ้

ทางการเงินของนกัเรยีนชัน้

ประถมศกึษาตอนตน้ 

หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม

เพื่อสง่เสรมิความฉลาดรู ้

ทางการเงินของนกัเรยีนชัน้

ประถมศกึษาตอนตน้ 

แผนการวิจยัแบบ One group pretest-posttest design และประเมินประสิทธิผลของหลกัสตูร ซึ่ง
ไดจ้ากการทดสอบก่อนและหลงัการทดลองใชห้ลกัสตูร และน าคะแนนมาหาค่าสถิติพืน้ฐาน และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใชก้ารทดสอบค่า t (t-test dependent) 

ระยะที่ 4 : การปรบัปรุงหลกัสตูร (D2) เป็นขัน้ตอนในการน าผลที่ไดจ้ากการทดลอง
ใชห้ลกัสูตรมาศึกษาประเด็นในการปรบัปรุงแกไ้ขและปรบัปรุงแกไ้ขหลักสูตรเพื่อใหไ้ดห้ลกัสูตร
ฉบบัสมบรูณ ์ขัน้ตอนการพฒันาหลกัสตูรสามารถแสดงไดด้งัภาพประกอบ  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ขัน้ตอนการพฒันาหลกัสตูร 
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การพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาตอนตน้  มีรายละเอียดดงันี ้

ระยะที ่1 การศึกษาองคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนต้น (R1) 

ขั้นตอนที่ 1  ศึกษาและวิเคราะหข์อ้มูลพืน้ฐานที่จ  าเป็นต่อการน ามาใช้ในการพัฒนา
หลักสูตร เช่น ปัญหาของหลักสูตร ความตอ้งการของนักเรียน องค์ประกอบของหลักสูตร แนว
ทางการพัฒนาหลกัสูตรจากบทความ งานวิจัย เอกสาร ต ารา และหนังสือที่เก่ียวขอ้ง ที่มีชื่อไทย
ประกอบด้วย ค าว่า “ การพัฒนาหลักสูตร” “รายวิชาเพิ่มเติม” ชื่อภาษาอังกฤษใช้ค าว่า 
“Curriculum Development” “Elective Course” ตัง้แต่ พ.ศ. 2560-2565 เพื่อใหไ้ดก้รอบแนวคิด 
และองคป์ระกอบของการพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม ซึ่งองคป์ระกอบหลกัสตูรประกอบดว้ย 

1. หลกัการของหลกัสูตร เป็นการก าหนดแนวทางในการด าเนินการพัฒนาหลกัสูตร
ใหส้ามารถบรรจตุามจดุมุ่งหมายของหลกัสตูรไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

2. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เป็นการก าหนดคุณลักษณะและพฤติกรรมต่าง ๆ ที่
ตอ้งการใหเ้กิดขึน้กบันกัเรียน เมื่อผ่านกระบวนการเรียนรูใ้นหลกัสตูร 

3. โครงสรา้งเนือ้หาและโครงสรา้งเวลาเรียน เป็นการก าหนดกิจกรรมและก าหนด
ขอบเขตเนือ้หาสาระ เพื่อใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายมีเนือ้หาจ าแนกตามหัวขอ้การเรียนรู ้ดังนี ้(1) 
ความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge) (2) ทักษะทางการเงิน (Financial Skills) (3) เจตคติ
ทางการเงิน (Financial Attitude)  (4) พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) ซึ่งแต่ละหวัขอ้
การเรียนรูจ้ะประกอบดว้ย ค าอธิบายหัวขอ้การเรียนรู้, จุดประสงคก์ารเรียนรู ,้ เนือ้หาสาระการ
เรียนรู ้

4. แนวทางการจัดการเรียนรู ้จะเป็นการจัดการเรียนรูโ้ดยเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง
และใชก้ารจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้จากการสังเคราะห์
ทฤษฎีและการจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานหลากหลายวิธี 

5. สื่อการเรียนรู ้ใชส้ื่อประกอบการเรียนรูแ้ละการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน
สถานการณจ์ าลอง ใบงาน หรือการปฏิบติักิจกรรม  

6. การวัดและประเมินผล กระบวนการตรวจสอบและประเมินคุณภาพของผูเ้รียน
ภายหลังการจัดการเรียนรู ้การประเมินคุณภาพการจัดการเรียนรู ้รวมทั้งการประเมินความ
เหมาะสมของจดุมุ่งหมายและเนือ้หาสาระของหลกัสตูร 
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ขั้นตอนที่ 2 ศึกษาศึกษาและวิเคราะห์แนวคิดเก่ียวกับความหมายของความฉลาดรู้
ทางการเงินองคป์ระกอบและตวับ่งชี ้แนวทางการจดัการเรียนรูท้างการเงิน จากบทความ งานวิจยั 
เอกสารและหนังสือที่เก่ียวขอ้ง เพื่อเตรียมขอ้มูลส าหรบัก าหนดองคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วาม
ฉลาดรูท้างการเงิน ที่มีชื่อไทยประกอบดว้ย ค าว่า “ความฉลาดรูท้างการเงิน” “การจดัการเรียนรู”้ 
ชื่อภาษาองักฤษใชค้ าว่า “financial literacy” “Learning” ตัง้แต่ พ.ศ. 2560-2565 เพื่อใหไ้ดก้รอบ
แนวคิด และองค์ประกอบในการพัฒนาความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนตน้ น าขอ้มลูที่ไดจ้ากการสมัภาษณ ์มาสรุปโดยการวิเคราะหเ์นือ้หา (Content Analysis) เพื่อ
สะท้อนแนวคิดเก่ียวกับความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 
องคป์ระกอบและตัวชีว้ดัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ไดผ้ลการ
สงัเคราะหอ์งคป์ระกอบและตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงิน ดงัตาราง 

ตาราง 6 องคป์ระกอบและตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

 ความฉลาดรูท้างการเงิน นิยาม ตวัชีว้ดั 

1 ดา้นความรูท้างการเงิน ความเขา้ใจและความสามารถในการวางแผนและ
จดัการเงินของตนเองไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่ง
ประกอบดว้ยความรูใ้นดา้น การวางแผนทางการเงิน 
และ การจดัการเงิน 

1. การวางแผนทางการเงิน 
2. การจดัการเงิน 
 

2 ดา้นทกัษะทางการเงิน กระบวนการทางปัญญาที่ส าคญัในการจดัการขอ้มลู
ทางการเงินเพื่อน ามาสู่การตดัสินใจทางการเงินได้
อย่างเหมาะสม 

1. การเขา้ถงึขอ้มลูทางการเงิน 
2. การวเิคราะหข์อ้มลูทางการเงนิ 
3. การประเมินขอ้มลูทางการเงิน 

4. การตดัสินใจทางการเงิน 
3 ดา้นเจตคติทางการเงิน ความรูส้กึ ความเชื่อ ความคิดเหน็ส่วนบคุคลที่น ามา

สู่แรงจงูใจในการวางแผนและจดัการเงิน 
1. ความมั่นคงทางการเงิน 
2. ความมั่งคั่งทางการเงิน 

4 ดา้นพฤติกรรมทาง
การเงิน 

แนวโนม้ทางพฤตกิรรมที่แสดงออกถึงการเป็นผู้
วางแผนและจดัการเงิน 

1. พฤติกรรมการวางแผนทาง
การเงิน  
2. พฤติกรรมการจดัการเงิน 
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จากตารางจะเห็นได้ว่า องค์ประกอบและตัวบ่งชี ้ความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ หมายถึง ความรูค้วามเขา้ใจ ความสามารถในการใชท้ักษะทาง
การเงินเพื่อการตัดสินใจทางการเงินที่ เก่ียวข้องกับการวางแผนและจัดการการเงินอย่างมี
ประสิทธิผล โดยอาศัยความรูท้างการเงิน เจตคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงิน ภายใต้
บริบททางการเงินในระดับบุคคลที่ เหมาะสมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น โดยแบ่
องคป์ระกอบออกเป็น 4 ดา้น ไดแ้ก่   

องค์ประกอบที่  1 ด้านความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge) ความรู้ที่
เก่ียวข้องกับการวางแผนและจัดการเงิน ประกอบด้วย 1) การวางแผนทางการเงิน (Financial 
Planning) และ 2) การจดัการเงิน (Financial Management) 

องคป์ระกอบที่ 2 ดา้นทกัษะทางการเงิน (Financial Skills) คือ กระบวนการทาง
ปัญญาที่ส  าคัญในการจัดการข้อมูลทางการเงินเพื่อน ามาสู่การตัดสินใจทางการเงินได้อย่าง
เหมาะสม ประกอบดว้ย  1) การเขา้ถึงขอ้มลูทางการเงิน (Identify Financial Information) 2) การ
วิเคราะหข์อ้มูลทางการเงิน (Analysis Information) 3) การประเมินขอ้มูลทางการเงิน (Evaluate 
Financial Issues) 4) การตดัสินใจทางการเงิน (Financial Decision)  

องค์ประกอบที่  3 ด้านเจตคติทางการเงิน (Financial Attitude) คือ ความรูส้ึก 
ความเชื่อ ความคิดเห็นส่วนบุคคลที่น ามาสู่แรงจูงใจในการวางแผนและจัดการเงิน โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 มิติ ได้แก่ 1) มิติด้านความมั่นคงทางการเงิน 2) มิติด้านความมั่ งคั่ งทางการเงิน 
มมุมองต่อความตอ้งการที่จะสรา้งความมั่งคั่งทางการเงิน 

องคป์ระกอบที่ 4 ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) แนวโนม้ทาง
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเป็นผูว้างแผนและจัดการเงิน ไดแ้ก่ 1) พฤติกรรมการวางแผนทาง
การเงิน 2) พฤติกรรมการจดัการเงิน  

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ ใช้ในการวิจัย  คือ  ผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญด้าน

หลกัสตูร จ านวน 3 คน และดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน จ านวน  2 คน  ไดม้าจากการเลือกแบบ
เจาะจง  (Purposive Sampling)  ตามคุณสมบติัของผูเ้ชี่ยวชาญ  ดา้นความรู ้ประสบการณแ์ละ
ผลงานทางวิชาการ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตัวบ่งชีข้องความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  ซึ่งผูท้รงคณุวฒุิตอ้งมีคณุสมบติัดงันี ้
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1. คณุสมบติัของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสตูรและผูเ้ก่ียวขอ้ง 
1) มีวฒุิการศกึษาระดบัปรญิญาเอกดา้นหลกัสตูรและการสอน 
2) มีความรูห้รือประสบการณ์ในการท างานมีความเชี่ยวชาญและมี

ชื่อเสียง เป็นผูม้ีผลงานวิชาการ ในดา้นหลกัสตูรและการสอน ไม่ต ่ากว่า 5 ปี 
2. คณุสมบติัของผูเ้ชี่ยวชาญดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน 

1) มีวฒุิการศกึษาระดบัปรญิญาโทหรือเอกดา้นการเงิน 
2) มีความรูแ้ละประสบการณ์ในการท างานมีความเชี่ยวชาญและมี

ชื่อเสียง เป็นผูม้ีผลงานวิชาการ ในดา้นการเงิน ไม่ต ่ากว่า 5 ปี 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

1. แบบสมัภาษณ ์ 
2. แบบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตัวบ่งชีข้องความฉลาดรู้

ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ   
การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

1. แบบสมัภาษณ ์
1.1 ศกึษาวิธีการสรา้งแบบสมัภาษณจ์ากเอกสารที่เก่ียวขอ้ง  
1.2 สรา้งแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสรา้งเก่ียวกับองคป์ระกอบและตัวบ่งชี ้

ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  
1.3 สรา้งขอ้ค าถามเก่ียวกับองคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการ

เงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  
1.4 น าแบบสมัภาษณเ์ชิงลึกไปใหผู้ท้รงคณุวฒุิตรวจสอบ โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 3 

ท่าน พิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามที่ตอ้งการประเมิน โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน
ดงันี ้

+1    มีความคิดเห็นว่า    ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
 0     มีความคิดเห็นว่า    ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
-1    มีความคิดเห็นว่า    แน่ใจว่าขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้ง 

1.5 น าขอ้มลูที่ไดไ้ปวิเคราะหผ์ลโดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) มี
ค่าเท่ากับ 0.67-1.00 มีข้อเสนอแนะให้ปรับปรุงข้อค าถามให้ครอบคลุมองค์ประกอบของ
องคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ควรเพิ่ม
แนวทางในการจดัการกิจกรรมความฉลาดรูท้างการเงิน 

1.6 น าขอ้เสนอแนะที่ไดร้บัมาปรบัปรุงแกไ้ขแบบสมัภาษณ ์
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1.7 จดัพิมพเ์ป็นฉบบัสมบรูณ ์เพื่อน าไปใชใ้นการสมัภาษณต่์อไป 
2. แบบประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบความฉลาดรู้ทางการเงิน

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ มีขัน้ตอน ดงันี ้
2.1 ศึกษาหลกัการ แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงิน จาก

เอกสาร ต ารา และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดในการพฒันาองคป์ระกอบและตวั
บ่งชี ้

2.2 ศึกษาหลกัการ แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกบัการสรา้งแบบประเมินความ
เหมาะสมจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการสรา้ง
แบบประเมินความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบและตวับ่งชี ้

2.3 สรา้งแบบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ เป็นแบบประเมินแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั ของลิเคิรท์ (Likert) ใหค้รอบคลุมตามเนือ้หาและวตัถุประสงคท์ี่
ก าหนดไว้ แล้วน าไปเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
ครอบคลุมของเนือ้หา และความเหมาะสม ชัดเจนของภาษาที่ใช ้ แลว้น ามาปรบัปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธใ์หม้ีความสมบูรณม์ากยิ่งขึน้ 

2.4 น าแบบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตัวบ่งชีข้องความ
ฉลาดรูท้างการเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญที่ปรบัปรุงแกไ้ขตาม
ค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์แล้ว ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ  จ านวน 3 ท่าน
ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสูตร จ านวน  1 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน 
จ านวน  2 ท่าน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา (Content Validity)  และพิจารณาความ
สอดคล้องระหว่างรายการประเมินกับวัตถุประสงค์  ( Index of Item-Objective Congruence: 
IOC)  ซึ่ งผลการวิ เคราะห์ค่าดัชนีของความสอดคล้อง ( IOC) พบว่า 0.80 - 1.00 โดยมี
ขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญ ในการปรบัขอ้ค าถามที่ซ  า้ซอ้นออกและจัดล าดับความส าคัญตาม
องคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงิน 

2.5 จัดพิมพแ์บบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตัวบ่งชีข้อง
ความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญฉบับสมบูรณ ์
เพื่อน าไปเก็บขอ้มลูโดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมินความเหมาะสมต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมขอ้มลูการพฒันาองคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการ

เงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน  ดงันี ้
1. ติดต่อประสานงานกบับณัฑิตวิทยาลยั เพื่อขอหนงัสือขอความอนุเคราะหเ์ป็น

ผู้เชี่ยวชาญแล้วมารับหนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตามวันและเวลาที่บัณฑิต
วิทยาลยัก าหนด 

2. น าหนงัสือขอความอนุเคราะหเ์ป็นผูเ้ชี่ยวชาญ พรอ้มกับแบบสมัภาษณ ์และ
แบบประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวบ่งชี ้ของความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ   

3. นดัหมายแจง้การสมัภาษณ ์

4. การตรวจสอบขอ้มลูของแบบสมัภาษณ์ ตรวจสอบขอ้ค าถามใหค้รบถว้นตรง
ประเด็นที่ก าหนด  

5. ด าเนินการสมัภาษณ์ผูท้รงคุณวฒุิ จ านวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นหลกัสตูร จ านวน 3 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน จ านวน 2 ท่าน โดยใชแ้บบ
สมัภาษณเ์ก่ียวกบัองคป์ระกอบและตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ตอนตน้ 

6. น าขอ้มูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ มาสรุปโดยการวิเคราะห์เนือ้หา (Content 
Analysis) เพื่อสะท้อนแนวคิดเก่ียวกับความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนตน้ องคป์ระกอบและตัวชีว้ดัที่เก่ียวขอ้งในการจัดกิจกรรมการเรียนรูเ้พื่อพฒันาความฉลาดรู้
ทางการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ผลการสมัภาษณ ์ท าใหไ้ดแ้นวคิดที่หลากหลาย
จากผู้ให้สัมภาษณ์ตามประเด็นที่ก าหนดในการสัมภาษณ์  คือ ความหมายนิยามศัพท ์
องคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ในดา้น
ความรูท้างการเงิน ดา้นทกัษะทางการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน และดา้นพฤติกรรมทางการเงิน 
ซึ่งผู้วิจัยได้น าผลการสัมภาษณ์และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมไปเป็นข้อมูลในการออกแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรูแ้ละพฒันาหลกัสตูรต่อไป 

7. น าองค์ประกอบและตัวบ่งชี ้ของความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนตน้ ไปใหผู้ท้รงคุณวุฒิ จ านวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสูตร 
จ านวน 3 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน จ านวน 2 ท่าน ประเมินความเหมาะสม
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ขององคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงิน โดยใช ้แบบประเมินความเหมาะสมของ
องคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  

8. น าแบบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ  ที่ไดร้บัคืนจากผูเ้ชี่ยวชาญ
ทั้ง 5 ฉบับ มาหาค่าเฉลี่ย  (x ̅)  และส่วนเบี่ยงเบนมาตารฐาน  (S.D.)  ซึ่งก าหนดเกณฑ์ความ
เหมาะสมไวต้ามเกณฑก์ารแปลความหมาย  (บญุชม  ศรีสะอาด, 2545, น. 105-106) ดงันี ้

4.50 - 5.00  หมายถึง  มีคณุภาพอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

3.50 - 4.49  หมายถึง  มีคณุภาพอยู่ในระดบัมาก 

2.50 - 3.49  หมายถึง  มีคณุภาพอยู่ในระดบัปานกลาง 
1.50 - 2.49  หมายถึง  มีคณุภาพอยู่ในระดบันอ้ย 

1.00 - 1.49  หมายถึง  มีคณุภาพอยู่ในระดบันอ้ยที่สดุ 

โดยความเหมาะสมตามเกณฑท์ี่ยอมรบัไดอ้ยู่ที่ค่าเฉลี่ย 3.50  ขึน้ไป  หรือมีความ
เหมาะสมระดบัมาก  จึงจะถือว่าองคป์ระกอบและตวับ่งชีม้ีความเหมาะสมและน าไปใชไ้ด ้     

3.9 ปรับองค์ประกอบและตัวบ่งชี ้ของความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้ใหค้วามสมบรูณ ์ และน าไปทดลองใชจ้รงิกบักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

การวิเคราะหข์้อมูล 
การวิเคราะหค์วามเหมาะสมขององคป์ระกอบและตัวบ่งชีข้องของความฉลาดรู้

ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน  ดงันี ้
1. น าแบบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตัวบ่งชีข้องความ

ฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น ส าหรบัผู้เชี่ยวชาญ  ที่ได้รับคืนจาก

ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ฉบับ มาหาค่าเฉลี่ย  (x̅)  และส่วนเบี่ยงเบนมาตารฐาน  (S.D.)  ซึ่งก าหนด
เกณฑค์วามเหมาะสมไวต้ามเกณฑก์ารแปลความหมาย  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น. 105-106) 
ดงันี ้

4.50 - 5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมระดบัมากท่ีสดุ 
3.50 - 4.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมระดบัมาก 
2.50 - 3.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมระดบัปานกลาง 
1.50 - 2.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมระดบันอ้ย 
1.00 - 1.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมระดบันอ้ยที่สดุ 
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โดยความเหมาะสมตามเกณฑท์ี่ยอมรบัไดอ้ยู่ที่ค่าเฉลี่ย  3.50  ขึน้ไป  หรือมีความเหมาะสมระดบั
มากจึงจะถือว่าองคป์ระกอบและตวับ่งชีม้ีความเหมาะสมและน าไปใชไ้ด ้     

2. ปรบัองคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ 
ประถมศกึษาตอนตน้ใหค้วามสมบรูณ ์ และน าไปทดลองใชจ้รงิกบักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

ระยะที ่2 การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงนิของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น ( D1) 

ในการสรา้งหลกัสตูรและศึกษาประสิทธิภาพของหลกัสตูรผูว้ิจยั ไดด้  าเนินการสรา้งและ
พฒันาหลกัสตูรเป็นแบ่ง 4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขัน้ตอนที่ 1 ก าหนดเคา้โครงของหลกัสตูร ก าหนดรายละเอียดของพืน้ฐานหลกัสูตร
เพื่อสรา้งเป็นหลกัสตูรการสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงิน ประกอบดว้ย 

1) หลักการของหลักสูตร เป็นการก าหนดแนวทางในการด าเนินการพัฒนา
หลกัสตูรใหส้ามารถบรรจตุามจดุมุ่งหมายของหลกัสตูรไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

2) จุดมุ่งหมายของหลกัสตูร เป็นการก าหนดคณุลกัษณะและพฤติกรรมต่าง ๆ ที่
ตอ้งการใหเ้กิดขึน้กบันกัเรียน เมื่อผ่านกระบวนการเรียนรูใ้นหลกัสตูร 

3) โครงสร้างเนื ้อหาและโครงสรา้งเวลาเรียน เป็นการก าหนดกิจกรรมและ
ก าหนดขอบเขตเนือ้หาสาระ เพื่อใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายมีเนือ้หาจ าแนกตามหัวขอ้การเรียนรู ้
ดังนี ้ (1) ความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge)  (2) ทักษะทางการเงิน (Financial Skills) 
(3) เจตคติทางการเงิน (Financial Attitude) (4) พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) ซึ่ง
แต่ละหัวขอ้การเรียนรูจ้ะประกอบดว้ย ค าอธิบายหัวขอ้การเรียนรู้, จุดประสงคก์ารเรียนรู ,้เนือ้หา
สาระการเรียนรู ้

4) แนวทางการจดัการเรียนรู ้เป็นการจดัการเรียนรูโ้ดยเนน้ผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง
และใชก้ารจัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้จากการสังเคราะห์
ทฤษฎีและใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสาน 

5) สื่อการเรียนรู ้ ชส้ื่อประกอบการเรียนรูแ้ละการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ในสถานการณจ์ าลอง ใบงาน เกม  แอปพลิเคชนัต่าง หรือการปฏิบติักิจกรรม 

6) การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้ก าหนดวิธีการวดัประเมินผลเพื่อตรวจสอบ
กระบวนการจดัการกิจกรรมการเรียนรู ้ว่าสามารถบรรลจุดุมุ่งหมายท่ีตัง้ไวห้รือไม่ 
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ขัน้ตอนที่ 2  จดัท าเอกสารประกอบหลกัสตูร  ประกอบดว้ย 
(1) หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้

ประถมศกึษาตอนตน้  
(2) คู่มือการใชห้ลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 
ขัน้ตอนที่ 3 ก าหนดวิธีการวดัและประเมินผล  
ขัน้ตอนที่ 4 หาประสิทธิภาพหลกัสตูร 

เป็นขัน้ตอนที่ผูว้ิจยัน ารา่งหลกัสตูรใหอ้าจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธต์รวจสอบ
และเสนอแนะปรบัปรุงแลว้น าหลกัสตูรฉบบัร่างที่ปรบัปรุงแลว้เสนอผูเ้ชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพื่อ
ตรวจสอบรา่งหลกัสตูรและเอกสารประกอบหลกัสตูร  

กลุ่มเป้าหมาย     
กลุ่มเปา้หมายที่ใชใ้นการวิจยั  คือ  ผูท้รงคณุวฒุิที่มีความเชี่ยวชาญดา้น

การพัฒนาหลกัสูตร จ านวน 3 คน  และดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน  จ านวน 2 คน  ไดม้าจาก
การเลือกแบบเจาะจง  (Purposive Sampling)  ตามคุณสมบัติของผู้เชี่ยวชาญด้านความรู ้
ประสบการณ ์และผลงานวิชาการ เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อ
สง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย   
1. หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้และคู่มือการใชห้ลกัสตูร 
2. แบบประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริม

ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้   
การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ    

การสรา้งและประสิทธิภาพของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้และคู่มือการใชห้ลกัสูตรและแบบ
ประเมินประสิทธิภาพหลักสูตรเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน ส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนตน้มีขัน้ตอน  ดงันี ้

1. หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ และคู่มือการใชห้ลกัสตูรมีขัน้ตอน  ดงันี ้

1.1 ศึกษาหลักการ  แนวคิด  และทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนา
หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมจากเอกสาร  ต ารา  และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาก าหนดกรอบ
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แนวคิดในการพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาตอนตน้ 

1.2 สรา้งหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้และคู่มือการใชห้ลกัสตูร  (ฉบบัร่าง)  แลว้น าไป
เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง  ครอบคลมุของเนือ้หา  และ
ความเหมาะสม  ชัดเจนของภาษาที่ใช ้ จากนัน้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่
ปรึกษาปริญญานิพนธ์ ให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึน้  แล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินหา
ประสิทธิภาพต่อไป 

2. แบบประเมินประสิทธิภาพหลกัสตูรเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน 
ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้มีขัน้ตอน ดงันี ้

 2.1  ศึกษาหลักการแนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับการสรา้งแบบ
ประเมินประสิทธิภาพหลักสูตรเสริมความฉลาดรูท้างการเงินส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนตน้จากเอกสารต ารา และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง เพื่อน ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการสรา้งแบบ
ประเมินประสิทธิภาพของหลกัสตูร 

 2.2  สรา้งแบบประเมินประสิทธิภาพหลกัสตูรเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ  (ฉบับร่าง)  แลว้น าไป
เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง  ครอบคลมุของเนือ้หา และ
ความเหมาะสม  ชัดเจนของภาษาที่ใช ้ แลว้น ามาปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่
ปรกึษาปรญิญานิพนธใ์หม้ีความสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 

 2.3  น าแบบประเมินประสิทธิภาพหลักสูตรเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงิน ส าหรบันักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ (ฉบับร่าง) ที่ปรบัปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์แล้ว ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน  
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา  (Content Validity)  และพิจารณาความสอดคลอ้งระหว่าง
รายการประเมินกับวัตถุประสงค ์(Index of Item-Objective Congruence: IOC)  จากนั้นน ามา
วิเคราะหค่์าดชันีความสอดคลอ้ง พบว่า แบบประเมินคณุภาพหลกัสตูรเสรมิความฉลาดรูท้างการ
เงิน มีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.8-1.0 มีขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ โดยปรบัขอ้ค าถามให้
สอดคลอ้งกบัตวัชีว้ดั ลดความซ า้ซอ้นในบางค าถามใหแ้ละใหม้ีความกระชบั  
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2.4 จดัพิมพแ์บบประเมินประสิทธิภาพหลกัสตูรเสรมิความฉลาด
รูท้างการเงิน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญฉบบัสมบูรณ ์ เพื่อน าไป
เก็บขอ้มลูโดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญประเมินประสิทธิภาพต่อไป 

การเก็บรวบรวมข้อมูล     
การเก็บรวบรวมข้อมูลในการประเมินประสิทธิภาพหลักสูตรรายวิชา

เพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น ผู้วิจัยได้
ด าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

1.  ติดต่อประสานงานกับบัณฑิตวิทยาลัย เพื่อขอหนังสือขอความ
อนุเคราะหเ์ป็นผูเ้ชี่ยวชาญ  แลว้มารบัหนงัสือขอความอนุเคราะหเ์ป็นผูเ้ชี่ยวชาญตามวนัและเวลา
ที่บณัฑิตวิทยาลยัก าหนด 

2.  น าหนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญ พรอ้มกับแบบ
ประเมินประสิทธิภาพหลักสูตรเสริมความฉลาดรูท้างการเงินส าหรบัผู้เชี่ยวชาญ ไปขอความ
อนเุคราะหผ์ูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 5  ท่าน ประเมินประสิทธิภาพของหลกัสตูรและคู่มือการใชห้ลกัสตูร แลว้
นดัหมายผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อขอรบัแบบประเมินคืน 

3.  รบัแบบประเมินประสิทธิภาพหลกัสตูรเสริมความฉลาดรูท้างการ
เงิน ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ คือจากผูเ้ชี่ยวชาญทัง้ 5 คน แลว้น ามาวิเคราะหข์อ้มลูต่อไป 

การวิเคราะหข์้อมูล    
การวิเคราะหผ์ลการแบบประเมินประสิทธิภาพหลกัสตูรเสรมิความฉลาด

รูท้างการเงิน มีขัน้ตอน  ดงันี ้
1. น าแบบประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อ

สง่เสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ  ที่ไดร้บั

คืนทั้ง  5  ฉบับ  มาหาค่าเฉลี่ย  (x̅) และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตารฐาน  (S.D.)  ซึ่งก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพไวต้ามเกณฑก์ารแปลความหมาย  (บญุชม ศรีสะอาด, 2545, น. 105-106)  ดงันี ้

4.50 - 5.00  หมายถึง  มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 
    3.50 - 4.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก 
    2.50 - 3.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัปานกลาง 
    1.50 - 2.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมอยู่ในระดบันอ้ย 
    1.00 - 1.49  หมายถึง  มีความเหมาะสมอยู่ในระดบันอ้ยที่สดุ 
โดยประสิทธิภาพตามเกณฑท์ี่ยอมรบัไดอ้ยู่ที่ค่าเฉลี่ย  3.50  ขึน้ไป  หรือมีประสิทธิภาพระดบัมาก    
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2. พฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ
เงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นให้มีความสมบูรณ์  และน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่ม
ตวัอย่างต่อไป 

ระยะที ่3 การศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงนิของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น (R2) 

ขัน้ตอนการทดลองใชห้ลกัสตูร มีขัน้ตอนและรายละเอียดดงันี ้
1. เตรียมการก่อนทดลองใชห้ลักสูตร โดยการเตรียมเอกสารประกอบหลักสูตรซึ่ง

ประกอบดว้ย แผนการจัดการเรียนรู ้แบบทดสอบก่อนเรียน และเอกสารประกอบการสอนตาม
จ านวนนกัเรียน 

2. ก าหนดแบบแผนการวิจัย แบบ one group pretest-posttest design (ลว้น สาย
ยศ และองัคณา สายยศ, 2538, น. 249)  เนื่องจากเป็นกลุม่นกัเรียนที่มีการเลือกกลุ่มตวัอย่าง มา
โดยใชว้ิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) ซึ่งแสดงแบบแผนการวิจัยเป็นแผนภาพ 
ดงันี ้

 
ในการวิจ ัยครั้งนี ใ้ช ้รูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง  
(One Group pretest-posttest design) ตามแบบแผนการทดลองดงันี ้ 

   

ก่อนเรียน ทดลอง หลังเรียน 

O1 X O2 

 

เมื่อก าหนดให ้   

O1 คือ การทดสอบก่อนเรียน (เพื่อประเมินความฉลาดรูท้างการเงิน) 

X คือ กลุม่ทดลองในการใชห้ลกัสตูรเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงิน  

O2 คือ การทดสอบหลงัเรียน (เพื่อประเมินความฉลาดรูท้างการเงิน)   
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ประชากรทีใ่ช้ในการทดลองใช้หลักสูตร  
ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน สาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) กรุงเทพมหานคร กระทรวงการ
อดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจัยและนวตักรรม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 8 หอ้งเรียน 
รวม 240 คน  

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการทดลองใช้หลักสูตร  
กลุม่ตวัอย่างที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) กรุงเทพมหานคร กระทรวงการ
อดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจัยและนวตักรรม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 หอ้งเรียน 
จ านวน 30 คน ไดม้าดว้ยวิธีการสุม่แบบกลุม่ (Cluster random sampling) 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั  ประกอบดว้ย 

1. หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงิน ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาตอนตน้และคู่มือการใชห้ลกัสตูร 

2. แผนการจดัการเรียนรูต้ามหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

3.  แบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

4. แบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทักษะทางการเงิน ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้   

5. แบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านเจตคติทางการเงิน ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้   

6. แบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาตอนตน้   

การสร้างและหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
การสรา้งและหาคณุภาพของเครื่องมือ มีขัน้ตอน  ดงันี ้

1.  แผนการจดัการเรียนรูต้ามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ มีขัน้ตอนดงันี ้
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1.1 ศึกษาหลักการ แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับการสรา้งแผนการจัดการ
เรียนรู ้จากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง   เพื่อน ามาเป็นกรอบแนวคิดในการสรา้ง
แผนการจดัการเรียนรู ้ 

1.2 สรา้งแผนการจัดการเรียนรูต้ามหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้  จ านวน 20 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง 
รวม 20 ชั่วโมง ใหค้รอบคลมุตามเนือ้หาและวตัถปุระสงคท์ี่ก าหนดไว ้แลว้น าไปเสนอต่ออาจารยท์ี่
ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ครอบคลุมของเนือ้หา และความเหมาะสม 
ชดัเจนของภาษาที่ใช ้แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ์
ใหม้ีความสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 

1.3  น าแผนการจดัการเรียนรูต้ามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
อาจารยท์ี่ปรกึษาปรญิญานิพนธแ์ลว้  ไปให้ผูท้รงคณุวฒุิ จ านวน 5 ท่านประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นหลกัสตูร จ านวน  3 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน จ านวน  2 ท่าน ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา  (Content Validity)  และพิจารณาความสอดคล้องระหว่างรายการ
ประเมินกบัวตัถุประสงค ์ (Index of Item-Objective Congruence: IOC)  จากนัน้น ามาวิเคราะห์
ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง พบว่า แผนการจัดการเรียนรูม้ีความสอดคลอ้งอยู่ระหว่าง 0.8-1.0 และ
ปรับปรุงและแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ  โดยปรับการจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้
แสดงออกถึงส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินใหช้ดั เพราะสะดวกในการประเมินผล อีกทัง้การจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้ผูส้อนควรก าหนดขัน้ตอนในการใชส้ื่อประกอบการสอน หรือใหผู้เ้รียนเรียนรู้
ดว้ยตนเอง อีกทัง้ควรก าหนดเกณฑใ์นการประเมินผลใหช้ดัเจน 

1.4 จัดพิมพแ์ผนการจดัการเรียนรูต้ามหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชก้ับกลุ่ม
ตวัอย่างต่อไป 

2.  แบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงินดา้นความรูท้างการเงินของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ มีขัน้ตอน ดงันี ้

2.1 ศึกษาหลกัการแนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกบัการสรา้งแบบแบบทดสอบวดั
ความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านความรูท้างการเงิน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น จาก
เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง องคืประกอบและตัวบ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงินของ
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นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ในระยะที่ 1 เพื่อน ามาเป็นกรอบแนวคิดในการสรา้งแบบทดสอบ
วดัความฉลาดรูท้างการเงิน  

2.2 สรา้งแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ จ านวน 20 ขอ้ เพื่อใชจ้ริง จ านวน  10  ขอ้ ซึ่งเป็นแบบ ปรนยั 
3 ตัวเลือก จ านวน 10 ขอ้ โดยก าหนดตัวอย่างสถานการณ์ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ตามองคป์ระกอบและ
ตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงิน  ใหค้รอบคลมุตามเนือ้หาและวตัถปุระสงคท์ี่ก าหนดไว ้ แลว้น าไป
เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง  ครอบคลมุของเนือ้หา  และ
ความเหมาะสม  ชัดเจนของภาษาที่ใช ้ แลว้น ามาปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่
ปรกึษาปรญิญานิพนธใ์หม้ีความสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 

2.3 น าแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่ปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญา
นิพนธ์แลว้  ไปใหผู้ท้รงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่านประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสูตร จ านวน  1 
ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน จ านวน  2 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา 
(Content Validity)  จากนั้นน ามาพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
วตัถปุระสงค ์ (Index of Item-Objective Congruence: IOC) ผลการประเมินพบว่า ค่าดชันีความ
สอดคลอ้งของแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน ฉบบันีอ้ยู่ระหว่าง 
0.67 – 1.00 ถือว่ามีความสอดคลอ้งน าไปใชไ้ด ้พรอ้มกบัน ามาปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ มีขอ้เสนอแนะ ควรแก้ไขขอ้ค าถามใหเ้ป็นปรนัย ชัดเจน เหมาะสมกับวัยของผูเ้รียน 
ผูว้ิจยัจึงไดด้  าเนินการปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ ก่อนน าไปทดลองใชต่้อไป 

2.4 น าแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 30 คน  จากนั้นน าผลการทดลองใชม้าวิเคราะหค่์าความยากง่าย (p) และค่า
อ านาจจ าแนก (r) และคดัเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.40 - 0.63 และขอ้ที่มี
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.04 – 0.52 คัดเลือกแบบทดสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ ์ไดจ้ านวน 
10 ขอ้ มาสรา้งเป็นแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ฉบบัจรงิ 
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2.5 น าผลการทดลองใชแ้บบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรู้
ทางการเงิน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้มาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบับ  
โดยใช้สูตรด้วยสูตร  KR20 ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น 0.62 แสดงว่าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้
ทางการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน มีความเชื่อมั่นสงู 

2.6 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ฉบบัสมบรูณ ์ เพื่อน าไปใชท้ดสอบกบักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

3. แบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทักษะทางการเงิน ของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  มีขัน้ตอน  ดงันี ้

3.1 ศึกษาหลักการแนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับการสรา้งแบบทดสอบวัด
ความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทกัษะทางการเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ จากเอกสาร 
ต ารา และงานวิจัยที่เก่ียวขอ้ง องคืประกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียน
ชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ในระยะที่ 1 เพื่อน ามาเป็นกรอบแนวคิดในการสรา้งแบบทดสอบวดัความ
ฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทกัษะทางการเงิน  

3.2 สรา้งแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทักษะทางการเงิน 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ จ านวน 20 ขอ้ เพื่อใชจ้ริง จ านวน  10  ขอ้ ซึ่งเป็นแบบ ปรนยั 
3 ตัวเลือก จ านวน 10 ขอ้ โดยก าหนดตัวอย่างสถานการณ์ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้ตามองคป์ระกอบและ
ตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงิน  ใหค้รอบคลมุตามเนือ้หาและวตัถปุระสงคท์ี่ก าหนดไว ้ แลว้น าไป
เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาปริญญานิพนธ ์ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง  ครอบคลมุของเนือ้หา  และ
ความเหมาะสม  ชัดเจนของภาษาที่ใช ้ แลว้น ามาปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่
ปรกึษาปรญิญานิพนธใ์หม้ีความสมบรูณม์ากยิ่งขึน้ 

3.3 น าแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทกัษะทางการเงิน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นที่ปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรึกษาปริญญา
นิพนธ์แลว้ไปให้ผูท้รงคุณวุฒิ จ านวน 3 ท่านประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลักสูตร จ านวน  1 
ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน จ านวน  2 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หา  
(Content Validity)  จากนั้นน ามาพิจารณาหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
วัตถุประสงค์  (Index of Item-Objective Congruence: IOC)  ผลการประเมินพบว่า ค่าดัชนี
ความสอดคลอ้งของแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน ฉบบันีอ้ยู่
ระหว่าง 0.67 – 1.00 ถือว่ามีความสอดคล้องน าไปใช้ได้ พรอ้มกับน ามาปรับปรุงแก้ไขตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ  เพื่อน าไปทดลองใชต่้อไป 
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3.4 น าแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทกัษะทางการเงิน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ที่ไม่ใช่กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 30 คน  จากนั้นน าผลการทดลองใชม้าวิเคราะหค่์าความยากง่าย (p) และค่า
อ านาจจ าแนก (r) และคดัเลือกแบบทดสอบที่มีค่าความยาก (p) ระหว่าง 0.36 - 0.63 และขอ้ที่มี
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ตัง้แต่ 0.24 - 0.58 คัดเลือกแบบทดสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ ์ไดจ้ านวน 
10 ขอ้ มาสรา้งเป็นแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทักษะทางการเงิน ของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ฉบบัจรงิ 

3.5 น าผลการทดลองใชแ้บบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทกัษะ
ทางการเงิน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้มาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบับ  
โดยใช้สูตรด้วยสูตร  KR20 ซึ่งมีค่าความเชื่อมั่น 0.55 แสดงว่าแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้
ทางการเงิน ดา้นทกัษะทางการเงิน มีความเชื่อมั่นอยู่ในระดบัพอใชไ้ด ้

3.6 จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทกัษะทางการเงิน 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ฉบบัสมบรูณ ์ เพื่อน าไปใชท้ดสอบกบักลุม่ตวัอย่างต่อไป 

4. แบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านเจตคติทางการเงิน ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้   

4.1 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านเจตคติทาง
การเงิน จากแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 

4.2 ก าหนดวัตถุประสงคข์องแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติ
ทางการเงิน  

4.3 สรา้งแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านเจตคติทางการเงิน โดยมี
คณุลกัษณะความรูส้ึก ความเชื่อ ความคิดเห็นสว่นบคุคลที่น ามาสู่แรงจูงใจในการวางแผนและจดั
การเงิน โดยแบ่งออกเป็น 2 มิติ ได้แก่ 1) มิติดา้นความมั่นคงทางการเงิน มุมมองต่อการสรา้ง
ความมั่นคงทางการเงินที่สะทอ้นผ่านความรูส้ึกไรค้วามกังวลทางการเงิน 2) มิติดา้นความมั่งคั่ง
ทางการเงิน มุมมองต่อความต้องการที่จะสรา้งความมั่งคั่งทางการเงิน  แบบวัดความฉลาดรู้
ทางการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดบั (ชู
ศรี วงศร์ตันะ, 2560) มีการประเมินคุณลกัษณะ จ านวน 10 ขอ้ โดยผูว้ิจัยเป็นผูป้ระเมินนักเรียน 
และไดก้ าหนดเกณฑใ์นการแปลความหมายขอ้มลูดงันี ้ 
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2.51  – 3.50    มีความคิดเห็นว่า  เห็นดว้ยมากที่สดุ 
1.51  – 2.50    มีความคิดเห็นว่า  เห็นดว้ยปานกลาง 
1.00  – 1.50    มีความคิดเห็นว่า  ไม่ค่อยเห็นดว้ย 

4.4 น าแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านเจตคติทางการเงิน ไปขอ
ค าแนะน าจากอาจารยท์ี่ปรกึษาเพื่อพิจารณา 

4.5 แก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา น าแบบวัดความฉลาดรู้
ทางการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน ไปใหผู้ท้รงคุณวฒุิ จ านวน 3 ท่านประกอบดว้ย ผูเ้ชี่ยวชาญ
ดา้นหลกัสตูร จ านวน  1 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน จ านวน  2 ท่าน พิจารณา
ความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามที่ตอ้งการประเมิน โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี ้

+1    มีความคิดเห็นว่า    ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
  0   มีความคิดเห็นว่า    ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
 -1    มีความคิดเห็นว่า    แน่ใจว่าขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้ง 
4.6 น าขอ้มูลที่ไดไ้ปวิเคราะหห์าค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) พบว่า แบบ

วดัเจตคติทางการเงินส าหรบันักเรียนมีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67 – 1.00 จากนัน้เลือก
ขอ้ที่มีคะแนนผ่านเกณฑ ์

4.7 แกไ้ขตามค าแนะน าจากอาจารยท์ี่ปรกึษา คือ ควรก าหนดหัวขอ้ในการ
วดัใหค้รอบคลุมการวางแผนและจัดการเงิน ความมั่นคงทางการเงิน ดา้นความมั่งคั่งทางการเงิน 
และเขียนขอ้ค าถามใหม้ีลกัษณะในเชิงปฏิบติัการ สามารถสงัเกตพฤติกรรมได ้ก าหนดขอ้ค าถาม
ใหเ้หมาะสมกบักิจกรรมและวยัของผูเ้รียน 

4.8 ปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ เพื่อใหม้ีความสมบรูณย์ิ่งขึน้และน าไปใช้
ต่อไป 

5. แบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน ของนักเรียนชัน้
ประถมศกึษาตอนตน้   

5.1 ศึกษาวิธีการสรา้งแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทาง
การเงิน จากแนวคิด ทฤษฎี และเอกสารที่เก่ียวขอ้ง 

5.2 ก าหนดวตัถปุระสงคข์องแบบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรม
ทางการเงิน 

5.3 สรา้งแบบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน โดยมี
คุณลักษณะที่แสดงออกถึงการเป็นผูว้างแผนและจัดการเงิน ไดแ้ก่ พฤติกรรมการวางแผนทาง
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การเงิน การตัง้เป้าหมายทางการเงิน การพฒันาแผนการเงินที่ช่วยในการออมเงิน วางแผนส าหรบั
การใชจ้่ายล่วงหนา้ และ พฤติกรรมการจดัการเงิน การตัดสินใจอย่างมีขอ้มลูก่อนการใชจ้่ายและ 
การออมการหลีกเลี่ยงค่าใชจ้่ายที่เกินตัว แบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านพฤติกรรมทาง
การเงิน เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ (ชูศรี วงศร์ตันะ, 2560) มีการ
ประเมินคณุลกัษณะ จ านวน 10 ขอ้ โดยผูว้ิจยัเป็นผูป้ระเมินนกัเรียน และไดก้ าหนดเกณฑใ์นการ
แปลความหมายขอ้มลูดงันี ้ 

2.51  – 3.50    มีความคิดเห็นว่า  เป็นประจ า   
1.51  – 2.50    มีความคิดเห็นว่า  นาน ๆ ครัง้ 
1.00  – 1.50    มีความคิดเห็นว่า  ไม่เคยท า 

5.4 น าแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านพฤติกรรมทางการเงิน ไปขอ
ค าแนะน าจากอาจารยท์ี่ปรกึษาเพื่อพิจารณา 

5.5 แก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา น าแบบวัดความฉลาดรู้
ทางการเงิน ด้านพฤติกรรมทางการเงิน  ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิ  จ านวน 3 ท่านประกอบด้วย 
ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นหลกัสตูร จ านวน  1 ท่าน ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นความฉลาดรูท้างการเงิน จ านวน 2 ท่าน 
พิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามที่ตอ้งการประเมิน โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนดงันี ้

+1    มีความคิดเห็นว่า    ขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
  0    มีความคิดเห็นว่า    ไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้ง 
 -1    มีความคิดเห็นว่า    แน่ใจว่าขอ้ค าถามไม่มีความสอดคลอ้ง 

5.6 น าขอ้มูลที่ไดไ้ปวิเคราะหห์าค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) พบว่า แบบ
วดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน มีค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่าง 0.67 – 
1.00 จากนัน้เลือกขอ้ที่มีคะแนนผ่านเกณฑ ์

5.7 แกไ้ขตามค าแนะน าจากอาจารยท์ี่ปรกึษา คือ ควรก าหนดหัวขอ้ในการ
วดัใหค้รอบคลมุพฤติกรรมการวางแผนทางการเงิน พฤติกรรมการจดัการเงิน และเขียนขอ้ค าถาม
ให้มีลักษณะในเชิงปฏิบัติการ สามารถสังเกตพฤติกรรมได้ ก าหนดขอ้ค าถามให้เหมาะสมกับ
กิจกรรมและวยัของผูเ้รียน 

5.8 ปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ เพื่อใหม้ีความสมบรูณย์ิ่งขึน้และน าไปใช้
ต่อไป 
 
 
 



  149 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
การทดลองใชแ้ละศึกษาประสิทธิผลของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความ

ฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลูตาม
ขัน้ตอน  ดงันี ้

1. ติดต่อประสานงานกับบัณฑิตวิทยาลัย เพื่อขอหนังสือขออนุญาตหน่วยงาน
ตน้สงักดัในการเก็บขอ้มลู และหนงัสือขอความอนุเคราะหใ์นการเก็บขอ้มลูกบักลุ่มเป้าหมาย แลว้
มารบัหนงัสือดงักลา่วตามวนัและเวลาที่บณัฑิตวิทยาลยัก าหนด 

2.  น าหนงัสือหนงัสือขออนุญาตหน่วยงานตน้สงักดัในการเก็บขอ้มลูไปติดต่อกบั
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) เพื่อขออนุญาตและแจง้
ใหโ้รงเรียนทราบ จากนัน้น าหนงัสือขอความอนเุคราะหใ์นการเก็บขอ้มลูและด าเนินการวิจยั 

3. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ ้น ไปหาคุณภาพ ( IOC) โดยใช้แบบ
ประเมินความสอดคลอ้งของแผนการจัดการเรียนรู้ และหาค่าความยากง่ายค่าอ านาจจ าแนก ค่า
ความเชื่อมั่น 

4.  น าแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงินด้านความรูท้างการเงิน  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น  พัฒนาขึน้ไปหาคุณภาพ (IOC) โดยใช้แบบประเมินความ
เหมาะสม 

5. น าแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงินด้านทักษะทางการเงิน  ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น  พัฒนาขึน้ไปหาคุณภาพ (IOC) โดยใช้แบบประเมินความ
เหมาะสม 

6. น าแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้  พฒันาขึน้ไปหาคณุภาพ (IOC) โดยใชแ้บบประเมินความเหมาะสม 

7. น าแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน ของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ พฒันาขึน้ไปหาคณุภาพ (IOC) โดยใชแ้บบประเมินความเหมาะสม 

8. ด าเนินการขอจริยธรรมในมนุษย์ในการทดลองกับนักเรียน ได้ใบรับรอง
โครงการวิจยั SWUEC-682050 ณ วนัที่ 16 มีนาคม 2568 

9.  ด าเนินการทดลองใชห้ลกัสูตรตามขัน้ตอนของหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ และจัดการเรียนรูต้ามแผน 
จ านวน 20 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวม 20 ชั่วโมง   
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ตาราง 7 ก าหนดการจดักิจกรรมการเรียนรู ้เพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงิน 

หน่วยที่ องคป์ระกอบ กิจกรรม เวลา (ชม.) 
1. ความรูท้างการเงิน  
 

1.1 การวางแผนทางการเงิน  
 

1. กล่อง  3 ใบ 
2 . ซือ้อะไรดีจ๊ะ? 

1 
1 

1.2 การจดัการเงิน 3. ร  ่ารวยMarket 
4. กล่องแห่งการตดัสินใจ 

1 
1 

2. ทกัษะทางการเงิน 2.1 การเขา้ถึงขอ้มลูทางการเงิน 5. รูไ้วไ้ดป้ระหยดั   1 
2 .2  ก า รวิ เค ราะห์ข้อมู ลท าง
การเงิน 

6. เปรียบเทียบราคาน า้ผลไม ้
7. จบัคู่ความคุม้คา่ 

1 
1 

2.3 การประเมินขอ้มลูทางการเงิน 8. เลือกอะไรดีนะ 
9. ใชเ้งินในวนัหยดุ 

1 
1 

2.4 การตดัสินใจทางการเงิน 10. ของขวญัวนัเกิด 
11. รา้นคา้เลือกได ้

1 
1 

3. เจตคติทางการเงิน 3.1 มิติด้านความมั่นคงทางการ
เงิน 

12. กระปกุหมขูองโต ๋
13. ออมเงิน..ออมเงิน 

1 
1 

3 .2  มิ ติ ด้ านค วามมั่ งคั่ งท าง
การเงิน 

14. ล่าขมุทรพัยค์วามรูท้าง
การเงิน 
15. ราชาของป่าใหญ่ 

1 
1 

4. พฤติกรรมทางการเงิน 4.1 พฤติกรรมการวางแผนทาง
การเงิน 

16. หน่ึงวนั หน่ึงงบ 
17. ของขวญัที่ฉนัอยากได ้

1 
1 

4.2 พฤติกรรมการจดัการเงิน 18. ค่าขนมของฉนั 
19. สะสมเหรียญทองค า 
20. หนนูิดนกัประหยดั 

1 
1 
1 

 
10. ด าเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 

จ านวน 30 คน 
11. ผูว้ิจยัแจง้ใหท้ราบถึงวตัถุประสงคข์องการวิจัย จดักิจกรรมการเรียนรูใ้หก้ับ

นักเรียน เกณฑ์การวัดและประเมินผล บทบาทผูเ้รียน บทบาทผูส้อนเรียน ตามแผนการจัดการ
เรียนรูท้ี่ไดว้างไว ้

12. จดักิจกรรมการเรียนรูต้ามแผนการจดัการเรียนรูท้ัง้ 20 แผน กบักลุม่ตวัอย่าง
เป็นนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 30 คน 
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13. ระหว่างเรียนในแต่ละแผนการเรียนรู ้ใหน้กัเรียนรว่มกิจกรรม ท าใบงาน 
14. หลงัจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ประเมินผูเ้รียนดว้ยแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้

ทางการเงินดา้นความรูท้างการเงิน แบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงินดา้นทกัษะทางการเงิน 
แบบวดัเจตคติทางการเงิน แบบวดัพฤติกรรมทางการเงิน   

15. น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ก่อนเรียนและหลงัเรียน มา
ตรวจให้คะแนน เปรียบเทียมความแตกต่างระหว่างคะแนนเฉลี่ย โดยใช้การทดสอบ T-test 
(Dependent sample) 

16. น าผลที่ไดจ้ากการประเมินมาวิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติ 
การวิเคราะหข์้อมูล 

การวิเคราะห์ประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  ผูว้ิจยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอน  ดงันี ้

1. การวิเคราะห์ผลการประเมินความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้ โดยน าแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ตอนตน้ ก่อนและหลงัการใชห้ลักสูตรมาตรวจใหค้ะแนน จากนัน้น ามาหาค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   

2. น าค่าเฉลี่ย (x̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของแบบทดสอบวดัความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ก่อนและหลงัการทดลองใชห้ลกัสูตร มา
เปรียบเทียบโดยใชส้ถิติทดสอบค่า t-test แบบ dependent   

3.  น าข้อมูลที่ได้จากความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนตน้มาสรุปเป็นประสิทธิผลของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ระยะที ่4 การปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงนิของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น (D2) 

ผูว้ิจยัไดท้ดลองใชแ้ละศึกษาประสิทธิผลของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสรมิความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ในระยะที่ 3 น าผลทดลองใช ้ประสิทธิผล 
ปัญหาอปุสรรค และขอ้จ ากดัที่คน้พบมา จึงไดน้ ามาปรบัปรุงและพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติม
เพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ใหส้มบรูณต่์อไป 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ซึ่งผูว้ิจัยน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มูลเป็น 3 ระยะ ตาม
ความมุ่งหมายการวิจยัดงันี ้

ระยะที่ 1 ผลการศกึษาองคป์ระกอบและตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียน
ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  

1. ผลการสงัเคราะหอ์งคป์ระกอบและตัวบ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

2. ผลการประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ระยะที่ 2 ผลการพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ
เงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  

1. ผลการพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

2. ผลประเมินประสิทธิภาพของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความฉลาด
รูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ระยะที่ 3 ผลการศึกษาประสิทธิผลของหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

1. ผลการทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านความรูท้างการเงิน ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

2. ผลการทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านทักษะทางการเงิน  ของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้   

3. ผลการวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้  

4. ผลการวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาตอนตน้  
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ระยะที ่1 ผลการศึกษาองคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรู้ทางการเงนิของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนต้น  

จากการศึกษาและวิเคราะห์องค์ประกอบและตัวบ่งชี ้ความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ผลจากการศกึษาและวิเคราะหม์ีดงันี ้

1. ได้องค์ประกอบและตัวบ่งชี ้ของความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้ ซึ่งเป็นความรูค้วามเขา้ใจ ความสามารถในการใชท้กัษะทางการเงินเพื่อการ
ตดัสินใจทางการเงินที่เก่ียวขอ้งกับการวางแผนและจดัการการเงินอย่างมีประสิทธิผล โดยอาศัย
ความรูท้างการเงิน เจตคติทางการเงินและพฤติกรรมทางการเงิน ภายใตบ้รบิททางการเงินในระดบั
บคุคลที่เหมาะสมของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ โดยแบ่งองคป์ระกอบออกเป็น 4 ดา้น ดงันี ้

องค์ประกอบที่  1 ด้านความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge) ความรู้ที่
เก่ียวขอ้งกบัการวางแผนและจดัการเงิน ไดแ้ก่ 

1. การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning) หมายถึง กระบวนการใน 
การจัดสรรทรพัยากรทางการเงินเพื่อบรรลุเป้าหมายทางการเงิน ไดแ้ก่ การประเมินสถานะทาง
การเงิน การตัง้เป้าหมายทางการเงิน การวางแผนในการใชจ้่ายเงิน การวางแผนการออมเงิน และ
การวางแผนการลงทนุ  

2 . กา รจัด การเงิน  (Financial Management) หม ายถึ ง  ค วาม รู้แล ะ
ความสามารถในการปฏิบติัตามแผนทาง การเงินอย่างเหมาะสมกบัสถานการณ์และสถานะของ
บคุคล ไดแ้ก่ การจ าแนกการใชจ้่ายตามความจ าเป็นกบั ความตอ้งการการล าดบัความส าคญัของ
การใชจ้่ายเงิน การใชจ้่ายเงินตามความจ าเป็น การติดตามการใชจ้่ายเงินและการปรบัเปลี่ยนแผน
ทางการเงิน  

องคป์ระกอบที่ 2 ดา้นทกัษะทางการเงิน (Financial Skills) เป็นกระบวนการทาง
ปัญญาที่ส  าคัญในการจัดการข้อมูลทางการเงินเพื่อน ามาสู่การตัดสินใจทางการเงินได้อย่าง
เหมาะสม ไดแ้ก่ 

1. การเข้าถึงข้อมูลทางการเงิน (Identify Financial Information) คือ การ
คน้หาและเขา้ถึงแหลง่ขอ้มลูทางการเงินของแต่ละบุคคล สามารถระบถุึงความเก่ียวขอ้งของขอ้มลู
ทางการเงินที่มีต่อตนเอง หรือสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกับค าศัพท์
ต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบัการเงิน  

2. การวิเคราะห์ข้อมูลทางการเงิน (Analysis Information) ความรู้ความ
เขา้ใจในการตีความเปรียบเทียบและสงัเคราะหข์อ้มลูที่ก าหนด  
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3. การประเมินข้อมูลทางการเงิน (Evaluate Financial Issues) การสรา้ง
เหตผุลและค าอธิบายทางการเงินโดยอาศัยความรูท้างการเงิน เจตคติทางการเงิน พฤติกรรมทาง
การเงินและความเข้าใจในบริบททางการเงินอย่างสมเหตุสมผลและเหมาะสมกับบริบททาง
การเงินของตนเอง  

4. การตัดสินใจทางการเงิน (Financial Decision) การเลือกทางการเงินโดย
อาศัยความรูท้างการเงิน เจตคติทางการเงิน และพฤติกรรมทางการเงินมาประยุกต์ เพื่อให้
สามารถยืนยนัถึงการเลือกทางการเงินที่ดีและเหมาะสมกบับริบททางการเงินของตนเอง 

องค์ประกอบที่ 3 ด้านเจตคติทางการเงิน (Financial Attitude) เป็นความรูส้ึก 
ความเชื่อ ความคิดเห็นส่วนบุคคลที่น ามาสู่แรงจูงใจในการวางแผนและจัดการเงิน โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 มิติ ไดแ้ก่  

1. มิติดา้นความมั่นคงทางการเงิน มุมมองต่อการสรา้งความมั่นคงทางการ
เงินที่สะทอ้นผ่านความรูส้กึไรค้วามกงัวลทางการเงิน  

2. มิติดา้นความมั่งคั่งทางการเงิน มุมมองต่อความตอ้งการที่จะสรา้งความ
มั่งคั่งทางการเงิน 

องคป์ระกอบที่ 4 ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) เป็นแนวโนม้
ทางพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเป็นผูว้างแผนและจดัการเงิน ไดแ้ก่ 

1. พฤติกรรมการวางแผนทางการเงิน ได้แก่ การตั้งเป้าหมายทางการเงิน 
การพฒันาแผนการเงินที่ช่วยในการออมเงิน วางแผนส าหรบัการใชจ้่ายล่วงหนา้ การเลือกและใช้
เครื่องมือในการจัดท างบประมาณ มีเงินเก็บ การค านึงถึงการเปลี่ยนแปลงของราคาและค่าของ
เงิน ค านวณจ านวนเงินออมระยะเวลาเก็บออม กับรายได้และค่าใช้จ่ายในปัจจุบัน การเลือก
บรกิารทางการเงินที่ช่วยใหเ้ปา้หมายทางการเงินประสบความส าเรจ็และการเลือกวิธีการออมเงินที่
เหมาะสม 

2. พฤติกรรมการจดัการเงิน ไดแ้ก่ การตดัสินใจอย่างมีขอ้มลูก่อนการใชจ้่าย
และ การออมการหลีกเลี่ยงค่าใชจ้่ายที่เกินตัว การช าระค่าใช้จ่ายตรงเวลา การไม่กู้เงินเมื่อไม่
พอใช ้และการติดตามค่าใชจ้่ายและปรบัเปลี่ยนเมื่อจ าเป็น  

2. ผลการประเมินความเหมาะสมขององค์ประกอบและตัวบ่งชีข้องความฉลาดรู้
ทางการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ โดยผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งใช้เป็นแบบประเมินแบบ
มาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดบั ในการประเมิน ผลปรากฏดงัตาราง 8 
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ตาราง 8 ผลการประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงิน
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ  (n= 5 ) 

รายการ 
  S.D. ระดบัความเหมาะสม 

1. องคป์ระกอบดา้นความรูท้างการเงิน     

1.1 การวางแผนทางการเงิน     

    1.1.1 มีความเขา้ใจและสามารถตัง้เปา้หมายทางการเงินเบือ้งตน้   
4.8 0.45 มากที่สดุ 

   1.1.2 มีความรูใ้นการวางแผนการใชจ้า่ยและการออมเงินเบือ้งตน้ได้

เหมาะสมกบัวยั  

4.8 0.45 มากที่สดุ 

1.2 การจดัการเงิน    

   1.2.1 มีความรูใ้นการวางแผนงบประมาณส่วนตวัและการเก็บออมเงิน

อย่างมีเปา้หมาย  

4.8 0.45 มากที่สดุ 

   1.2.20มีความรูใ้นการจดัการรายรบัและรายจ่ายในชีวติประจ าวนัได้

อย่างมีระเบียบ   

3.4 0.55 ปานกลาง 

   1.2.3 มีความรูใ้นการแยกแยะรายจา่ยที่จ  าเป็นและไมจ่ าเป็น  4.8 0.45 มากที่สดุ 

2. องคป์ระกอบดา้นทกัษะทางการเงิน     

2.1 การเขา้ถึงขอ้มลูทางการเงิน     

   2.1.1. ทกัษะการท าความเขา้ใจขอ้มลูทางการเงินเบือ้งตน้  3.8 1.1 มาก 

   2.1.2 ทกัษะการคน้หาและจดัการขอ้มลูทางการเงินท่ีเก่ียวขอ้ง 3.4 0.55 ปานกลาง 

   2.1.3 ทกัษะการระบแุละเลือกแหล่งขอ้มลูทางการเงินท่ีนา่เชื่อถือ   3.0 0.71 ปานกลาง 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

รายการ 
  S.D. ระดบัความเหมาะสม 

2.2 การวิเคราะหข์อ้มลูทางการเงิน    

   2.2.1 ทกัษะการวเิคราะหแ์ละท าความเขา้ใจขอ้มลูการเงินท่ีไดร้บั   3.4 1.14 ปานกลาง 

   2.2.2 ทกัษะการวเิคราะหค์วามคุม้คา่ของการใชจ้่าย  4.8 0.45 มากที่สดุ 

   2.2.3 ทกัษะการเปรียบเทียบราคาสินคา้และขอ้มลูทางการเงิน   4.8 0.45 มากที่สดุ 

2.3 การประเมินขอ้มลูทางการเงนิ    

   2.3.1 ทกัษะการตดัสินใจโดยองิจากขอ้มลูทางการเงินท่ีมีอยู่   4.8 0.45 มากที่สดุ 

   2.3.2 ทกัษะการวเิคราะหผ์ลกระทบของการตดัสินใจทางการเงนิต่าง 

ๆ ไดอ้ย่างถกูตอ้ง   

3.6 1.14 มาก 

   2.3.3 ทกัษะการประเมินสถานการณท์างการเงินท่ีเกิดขึน้ใน

ชีวิตประจ าวนั   

4.8 0.45 มากที่สดุ 

2.4 การตดัสินใจทางการเงิน    

   2.4.1. ทกัษะการตดัสินใจในเรือ่งการเงินท่ีเหมาะสม  4.8 0.45 มากที่สดุ 

   2.4.2 ทกัษะการเปรียบเทียบและตดัสินใจเลือกใชจ้า่ยอยา่งมีเหตผุล  4.8 0.45 มากที่สดุ 

   2.4.3 ทกัษะการค านึงถงึผลกระทบหรือผลระยะยาวในการใชจ้า่ยทาง

การเงิน 

3.2 0.45 ปานกลาง 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

รายการ 
  S.D. ระดบัความเหมาะสม 

3. องคป์ระกอบดา้นเจตคติทางการเงิน     

3.1 มิติดา้นความมั่นคงทางการเงิน      

   3.1.1 มีทศันคตเิชงิบวกและตระหนกัถึงความส าคญัของการมเีงนิ

ออม 

4.8 0.45 มากที่สดุ 

   3.1.2 ตระหนกัถึงความจ าเป็นในการสรา้งความมั่นคงทางการเงินใน

อนาคต   

4.8 0.45 มากที่สดุ 

3.2 มิติดา้นความมั่งคั่งทางการเงิน    

   3.2.1 มีเป้าหมายในการสรา้งความมั่งคั่งในอนาคต   3.6 1.14 มาก 

   3.2.2 มีความเขา้ใจถงึความส าคญัเก่ียวกบัการลงทนุและการสรา้ง

รายไดเ้พิม่เตมิ   

3.6 1.14 มาก 

   3.2.3 มีความอยากรูแ้ละสนใจในการเรียนรูเ้รื่องการเงิน  4.8 0.45 มากที่สดุ 

4. องคป์ระกอบดา้นพฤติกรรมทางการเงิน     

4.1 พฤติกรรมการวางแผนทางการเงิน    

   4.1.1. มีพฤติกรรมในการวางแผนใชจ้า่ยเงินอยา่งรอบคอบ   4.8 0.45 มากที่สดุ 

   4.1.2 มีพฤติกรรมการบนัทึกรายรบั-รายจ่ายอยา่งสม ่าเสมอ   3.6 1.14 มาก 

4.2 พฤติกรรมการจดัการเงิน      

   4.2.1 มีพฤติกรรมการแบ่งเงินออมก่อนใชจ้า่ย  4.4 0.89 มาก 

   4.2.2 มีพฤติกรรมจดัสรรเงินในการใชจ้า่ยอยา่งมีเหตผุล   4.4 0.89 มาก 

   4.2.3 มีพฤติกรรมในการประหยดัเงินและไม่ใชจ้า่ยเกินความจ าเป็น   4.8 0.45 มากที่สดุ 

เฉล่ียรวม 4.27 0.65 มาก 
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จากตาราง 8  ผลการประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่า ความคิดเห็น
โดยรวมของผูเ้ชี่ยวชาญ มีความเหมาะสมในระดับมาก (   = 4.27 , S.D. = 0.65) นอกจากนั้น
ผูเ้ชี่ยวชาญยงัมีความคิดเห็นว่า ควรแกไ้ขขอ้ความใหก้ระชบัเขา้ใจง่ายและในบางตวับ่งชีม้ีความ
คลา้ยคลึงกันใหยุ้บรวม ปรบัองคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนตน้ดงันี ้ ตวัชีว้ดัย่อยที่ 7 จากทกัษะการตดัสินใจโดยอิงจากขอ้มลูทางการเงินที่
มีอยู่  เป็นทักษะการตัดสินใจเลือกใช้เงินได้อย่างเหมาะสม โดยดูจากข้อมูลหรือราคาที่มีอยู่ 
เพื่อใหม้ีความชดัเจนมากย่ิงขึน้  และปรบัปรุงตวัชีว้ดัย่อยขององคป์ระกอบดา้นความรูท้างการเงิน  
องคป์ระกอบย่อยการจดัการเงิน ขอ้3 จากมีความรูใ้นการวางแผนงบประมาณส่วนตวัและการเก็บ
ออมเงินอย่างมีเป้าหมาย เป็นมีความรูใ้นการวางแผนการใชเ้งินส่วนตวัและการเก็บออมเงินอย่าง
มีเป้าหมาย  และปรบัปรุงตัวชีว้ัดย่อยขององค์ประกอบพฤติกรรมการจัดการเงิน ข้อ 4 การมี
พฤติกรรมการแบ่งเงินออมก่อนใช้จ่าย และ ข้อ5 มีพฤติกรรมจัดสรรเงินในการใช้จ่ายอย่างมี
เหตผุล  สรุปรวมเป็นขอ้เดียวคือ มีพฤติกรรมการแบ่งเงินออมก่อนใชจ้่ายและใชจ้่ายอย่างมีเหตผุล  
และส าหรบัตัวบ่งชีบ้างตัวนัน้อาจมีความซบัซอ้นเกินไปส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ 
ควรท าการตดัออก 

 จากนัน้ผูว้ิจยัน าขอ้เสนอแนะมาประมวลปรบัปรุงวิเคราะห ์สงัเคราะหแ์ละน าเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ จนได้องค์ประกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของ
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้  4 องคป์ระกอบหลกั 10 องคป์ระกอบย่อยและ 16 ตัวบ่งชี ้ดัง
ตาราง 9 

ตาราง 9 องคป์ระกอบและตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้    

องคป์ระกอบหลัก องคป์ระกอบย่อย ตัวบ่งชี ้

1. องคป์ระกอบดา้นความรู้

ทางการเงิน  

1.1 การวางแผนทางการเงิน  1.1.1 นกัเรียนมีความเขา้ใจและ

สามารถตัง้เปา้หมายทางการเงิน

เบือ้งตน้ได ้

1.1.2 นกัเรียนมีความรูใ้นการวาง

แผนการใชจ้่ายและการออมเงิน
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เบือ้งตน้ไดเ้หมาะสมกบัวยั 

1.2. การจดัการเงิน  1.2.1 นกัเรียนมีความรูใ้นการวาง

แผนการใชเ้งินสว่นตวัและการ

เก็บออมเงินอย่างมีเปา้หมาย 

1.2.2 นกัเรียนมีความรูใ้นการ

แยกแยะรายจ่ายที่จ  าเป็นและไม่

จ าเป็น 

2. องคป์ระกอบดา้นทกัษะ

ทางการเงิน  

2.1 การเขา้ถึงขอ้มลูทาง

การเงิน  

2.1.1 นกัเรียนมีทกัษะการท า

ความเขา้ใจขอ้มลูทางการเงิน

เบือ้งตน้ได ้

 2.2 การวิเคราะหข์อ้มลูทาง

การเงิน  

2.2.1 นกัเรียนมีทกัษะการ

วิเคราะหค์วามคุม้ค่าของการใช้

จ่ายได ้

 2.2.2 นกัเรียนมีทกัษะการ

เปรียบเทียบราคาสินคา้และ

ขอ้มลูทางการเงินได ้

 2.3 การประเมินขอ้มลูทาง

การเงิน  

2.3.1 นกัเรียนมีทกัษะการ

ตดัสินใจเลือกใชเ้งินไดอ้ย่าง

เหมาะสม โดยดจูากขอ้มลูหรือ

ราคาที่มีอยู่    

 2.3.3 นกัเรียนมีทกัษะการ

ประเมินสถานการณท์างการเงินที่

เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนัได ้

 2.4 การตดัสินใจทางการเงิน  2.4.1 นกัเรียนมีทกัษะการ
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 ตดัสินใจในเรื่องการเงินที่

เหมาะสม 

 2.4.2 นกัเรียนมีทกัษะการ

เปรียบเทียบและตดัสินใจเลือกใช้

จ่ายอย่างมีเหตผุล 

3. องคป์ระกอบดา้นเจตคติ

ทางการเงิน 

3.1 มิติดา้นความมั่นคง

ทางการเงิน 

3.1.1 นกัเรียนมีทศันคติเชิงบวก

และตระหนกัถึงความส าคญัของ

การมีเงินออม 

3.2 มิติดา้นความมั่งคั่งทาง

การเงิน 

3.2.1 นกัเรียนมีความอยากรูแ้ละ

สนใจในการเรียนรูเ้รื่องการเงิน 

4. องคป์ระกอบดา้น 

พฤติกรรมทางการเงิน  

4.1 พฤติกรรมการวางแผนทาง

การเงิน 

4.1.1 นกัเรียนมีพฤติกรรมในการ

วางแผนใชจ้่ายเงินอย่างรอบคอบ 

 4.2 พฤติกรรมการจดัการเงิน 

 

4.2.1 นกัเรียนมีพฤติกรรมการ

แบ่งเงินออมก่อนใชจ้่ายและใช้

จ่ายอย่างมีเหตผุล 

  4.2.3 นกัเรียนมีพฤติกรรมในการ

ประหยดัเงินและไม่ใชจ้่ายเกิน

ความจ าเป็น 
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ระยะที ่2 ผลการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงนิ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น  

จากการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ไดผ้ลการพฒันาดงันี ้

1. ไดห้ลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้
ประถมศึกษาตอนตน้ ที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ โดยออกแบบโครงสรา้งหลักสูตรและการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูใ้หเ้นน้ผูเ้รียนเป็นส าคญัโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมใหน้กัเรียนเกิดพัฒนาการและทกัษะ
ตามวตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร ซึ่งองคป์ระกอบของหลกัสตูรประกอบดว้ย 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) 
หลกัการของหลกัสตูร 2) วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร 3) เนือ้หาของหลกัสตูร 4) การจดักิจกรรมการ
เรียนรู ้5) สื่อการเรียนรู ้ 6) การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้ดงัมีรายละเอียดดงันี ้

หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงิน 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

1. หลกัการของหลกัสตูร  
ความฉลาดรูท้างการเงินเป็นทักษะส าคัญในศตวรรษที่ 21 ที่ช่วยให้

บุคคลสามารถตัดสินใจทางการเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ น าไปสู่ความมั่นคงทางการเงินและ
คณุภาพชีวิตที่ดี อย่างไรก็ตาม ผลการส ารวจและการทดสอบต่างๆ ชีใ้หเ้ห็นว่าคนไทยยงัมีความรู้
และทกัษะทางการเงินในระดบัต ่า โดยเฉพาะในกลุม่เยาวชนและปัญหาส าคญัที่พบในเยาวชนไทย 
ไดแ้ก่ การขาดการวางแผนทางการเงิน การใชจ้่ายเกินตัว การขาดวินัยในการออม และการไม่
สามารถเลือกผลิตภณัฑท์างการเงินไดอ้ย่างเหมาะสม ซึ่งสง่ผลกระทบต่อความมั่นคงทางการเงิน
ในระยะยาว  ดังนั้นการพัฒนาความฉลาดรูท้างการเงินควรเริ่มตัง้แต่วัยเด็ก โดยเฉพาะในระดับ
ประถมศึกษา เนื่องจากเป็นวัยที่สามารถปลูกฝังและปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมไดง้่าย อย่างไรก็ตาม 
การจดัการเรียนการสอนดา้นการเงินในโรงเรียนประถมศกึษาของไทยยงัมีนอ้ยและไม่เป็นรูปธรรม 

ด้วยเหตุนี ้การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้จึงมีความส าคญัและจ าเป็นอย่างยิ่ง เพื่อ
ส่งเสริมใหน้ักเรียนมีความรู ้ทักษะ และทัศนคติที่ดีในการจัดการการเงินส่วนบุคคล สามารถวาง
แผนการใช้จ่าย การออม และการลงทุนได้อย่างเหมาะสมกับวัย รวมถึงสามารถน าความรูไ้ป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้และการพัฒนาหลักสูตรดังกล่าวสอดคล้องกับนโยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการที่ต้องการส่งเสริมความรอบรูด้้านการเงินในสถานศึกษา และเป็นการ
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ตอบสนองต่อความตอ้งการของสงัคมในการพฒันาพลเมืองที่มีคุณภาพและมีความพรอ้มในการ
ด าเนินชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ 

2. วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร  
2.1 ไดห้ลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสรมิความฉลาดรูท้างการเงิน

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ที่มีประสิทธิภาพเหมาะสมกับศักยภาพของนักเรียนระดับ
ประถมศกึษาตอนตน้ 

2.2 เพื่อพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษา
ตอนตน้ ใหม้ีความสามารถในการใชท้กัษะทางการเงิน เพื่อการตดัสินใจทางการเงินที่เก่ียวขอ้งกบั
การวางแผนและจดัการเงินภายใตบ้รบิททางการเงินส่วนบุคคลที่เหมาะสม 

2.3 ได้แนวทางการจัดการเรียนรูส้  าหรับครูผู้สอน เพื่อใช้ในการ
จัดการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ ไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 

3. เนือ้หาของหลกัสตูร 
หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่พัฒนาขึน้เป็นการส่งเสริมความฉลาดรู้

ทางการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ โครงสรา้งเนือ้หาและโครงสรา้งเวลาเรียน เป็น
การก าหนดกิจกรรมและก าหนดขอบเขตเนือ้หาสาระ เพื่อใหบ้รรลตุามจุดมุ่งหมายมีเนือ้หาจ าแนก
ตามหวัขอ้การเรียนรู ้ใน 4 ดา้น คือ  

 1) ดา้นความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge) คือ ความรู้
ที่ เก่ียวข้องกับการวางแผนและจัดการเงิน ประกอบด้วย การวางแผนทางการเงิน (Financial 
Planning) และการจดัการเงิน (Financial Management)  

 2) ทักษะทางการเงิน (Financial Skills) คือ กระบวนการทาง
ปัญญาที่ส  าคัญในการจัดการข้อมูลทางการเงินเพื่อน ามาสู่การตัดสินใจทางการเงินได้อย่าง
เหมาะสม ประกอบด้วย การเข้าถึงข้อมูลทางการเงิน ( Identify Financial Information) การ
วิเคราะห์ข้อมูลทางการเงิน (Analysis Information)  การประเมินข้อมูลทางการเงิน (Evaluate 
Financial Issues)  และการตดัสินใจทางการเงิน (Financial Decision)   

 3) เจตคติทางการเงิน (Financial Attitude) คือ ความรูส้ึก ความ
เชื่อ ความคิดเห็นส่วนบุคคลที่น ามาสู่แรงจูงใจในการวางแผนและจัดการเงิน โดยแบ่งออกเป็น 2 
มิติ ไดแ้ก่มิติดา้นความมั่นคงทางการเงิน และมิติดา้นความมั่งคั่งทางการเงิน  
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4) พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) คือแนวโนม้ทาง
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเป็นผู้วางแผนและจัดการเงิน ได้แก่ พฤติกรรมการวางแผนทาง
การเงินและพฤติกรรมการจดัการเงิน 

4. การจดักิจกรรมการเรียนรู ้ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและใชก้าร

จดัการเรียนรูท้ี่ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินที่ผูว้ิจัยพัฒนาขึน้ จากการสงัเคราะหท์ฤษฎีและ
การจดัการเรียนรูโ้ดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบผสมผสานหลากหลายวิธี  โครงสรา้งเวลาเรียน เป็น
การก าหนดกิจกรรมและก าหนดขอบเขตเนือ้หาสาระ เพื่อใหบ้รรลตุามจุดมุ่งหมายมีเนือ้หาจ าแนก
ตามหวัขอ้การเรียนรู ้ดงัตาราง 10 

5. สื่อการเรียนรู ้ 
 ใชส้ื่อประกอบการเรียนรูแ้ละการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใน

สถานการณ์จ าลอง ใบงาน บตัรภาพประกอบกิจกรรม บตัรค า เงินจ าลอง บอรด์เกมทางการเงิน
ส าหรบัเด็ก  นิทานหรือการปฏิบติักิจกรรม รายละเอียดตามตาราง 10 

6. การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
กระบวนการตรวจสอบและประเมินคณุภาพของผูเ้รียนภายหลงัการ

จัดการเรียนรู ้การประเมินคุณภาพการจัดการเรียนรู ้รวมทั้งการประเมินความเหมาะสมของ
จุดมุ่งหมายและเนื ้อหาสาระของหลักสูตร และการประเมินผลความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียน ซึ่งแบ่งเป็น 4 ฉบบัคือ  

องคป์ระกอบที่ 1 ดา้นความรูท้างการเงิน โดยใชแ้บบทดสอบวัดความ
ฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้เป็นแบบปรนยั 3 ตวัเลือก  จ านวน 10 
ขอ้ ประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบย่อยและ 4 ตวัชีว้ดั   

องค์ประกอบที่ 2 ด้านทักษะทางการเงิน โดยใช้แบบทดสอบวัดความ
ฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทักษะทางการเงิน ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้เป็นแบบปรนัย 3 ตัวเลือก จ านวน 10 
ขอ้  ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบย่อยและ 7 ตวัชีว้ดั  

องคป์ระกอบที่ 3 ดา้นวัดเจตคติทางการเงิน โดยใชแ้บบวัดความฉลาดรู้
ทางการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงินส าหรบันกัเรียน ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Likert Scale) 3 ระดบั จ านวน 10 ขอ้ ประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบย่อยและ 2 ตวัชีว้ดั   
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องค์ประกอบที่  4 พฤติกรรมทางการเงิน โดยใช้แบบวัดความฉลาดรู้
ทางการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน ที่ผูว้ิจัยสรา้งขึน้เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Likert 
Scale) 3 ระดบั จ านวน 15 ขอ้ ประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบย่อยและ 3 ตวัชีว้ดั 
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2. ผลการประเมินประสิทธิภาพของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสรมิความฉลาด
รูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ โดยผูเ้ชี่ยวชาญ และใชแ้บบประเมินแบบมาตรา
สว่นประมาณค่า 5 ระดบั ผลปรากฏดงัตาราง 11 

ตาราง 11 ผลการประเมินประสิทธิภาพของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ (n= 5) 

รายการ   S.D. 
ระดับความ

เหมาะสม 

1. หลักการของหลักสูตร 4.33 0.65 เหมาะสมมาก 

     1.1 สอดคลอ้งกบัแนวคิดการพฒันาหลกัสตูร 4.2 0.55 เหมาะสมมาก 

     1.2 ช่วยน าไปสู่การออกแบบหลกัสตูรไดอ้ย่างเป็นระบบ 4.2 0.84 เหมาะสมมาก 

     1.3 เหมาะสมกบับรบิทของนกัเรียนประถมตน้และความตอ้งการ                        

ทางการเงิน 4.4 

 

0.55 

 

เหมาะสมมาก 

2. วัตถุประสงค ์ 4.2 0.74 เหมาะสมมาก 

    2.1 วัตถุประสงคข์องหลักสูตรชัดเจนและเหมาะสมกับระดับการเรียนรู ้

ของนกัเรียน   

4.2 0.84 เหมาะสมมาก 

   2.2 วัตถุประสงค์สอดคล้องกับความต้องการเรียนรูด้ ้านการเงินของ

นกัเรียน   

4.2 0.84 เหมาะสมมาก 

   2.3 วัตถุประสงค์ครอบคลุมการพัฒนาความฉลาดรูท้างการเงินของ

นกัเรียน    

4.2 0.55 เหมาะสมมาก 
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ตาราง 11 (ต่อ)  

รายการ   S.D. 
ระดับความ

เหมาะสม 

3. เนือ้หา  4.15 0.81 เหมาะสมมาก 

   3.1 เนือ้หาของหลักสูตรมีความทันสมัยและสอดคลอ้งกับสถานการณ์

ปัจจบุนั 

4.0 0.71 เหมาะสมมาก 

   3.2 เนือ้หามีความเหมาะสมกบัวยัและบรบิทของนกัเรียน   4.2 0.84 เหมาะสมมาก 

   3.3 เนือ้หาครอบคลมุองคป์ระกอบความฉลาดรูท้างการเงิน  4.2 0.84 เหมาะสมมาก 

   3.4 เนื ้อหาของหลักสูตรมีความหลากหลายและครอบคลุมตามแนว

ทางการเรียนรูท้ี่ก  าหนด   

4.2 0.84 เหมาะสมมาก 

4. การจัดประสบการณก์ารเรียนรู้  4.2 0.74 เหมาะสมมาก 

   4.1 วิธีจัดการเรียนรูท้ี่ใช้มีความหลากหลายและมีประสิทธิภาพในการ

เรียนรู ้  

4.0 0.71 เหมาะสมมาก 

   4.2 มีกิจกรรมที่สรา้งความสนใจและส่งเสรมิการมีส่วนรว่มของนกัเรียน   4.2 0.84 เหมาะสมมาก 

   4.3 มีกิจกรรมที่ส่งเสรมิการเรียนรูด้า้นการเงินอย่างมีประสิทธิภาพ   4.2 0.84 เหมาะสมมาก 

   4.4 มีกิจกรรมส่งเสรมิการคิดวิเคราะหท์างการเงิน  4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

5. สื่อการเรียนรู้ 4.33 0.65 เหมาะสมมาก 

5.1 ส่ือมีความน่าสนใจ ดงึดดู และเหมาะสมกบัวยั 4.2 0.84 เหมาะสมมาก 

5.2 ส่งเสรมิการเรียนรูจ้ากสถานการณจ์ าลองหรือบรบิทจรงิ 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 

5.3 ใชง้านไดส้ะดวกและน าไปใชจ้รงิไดใ้นหอ้งเรียน 4.4 0.55 เหมาะสมมาก 
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ตาราง 11 (ต่อ)  

รายการ   S.D. 
ระดับความ

เหมาะสม 

6. การประเมินผล  3.95 0.65 เหมาะสมมาก 

     6.1 วิธีการประเมินผลใชเ้ครื่องมือวดัและประเมินผลที่หลากหลาย  4.0 0.71 เหมาะสมมาก 

6.2 การประเมินผลครอบคลุมทุกองค์ประกอบ
ของความฉลาดรู ้                               ทางการเงิน 

4.0 0.71 เหมาะสมมาก 

6.3 การประเมินผลมีความเหมาะสมและสามารถ
วดัความรูค้วามเขา้ใจของนกัเรียนได ้  

4.0 0.71 เหมาะสมมาก 

   6.4 มีการใหข้อ้มลูยอ้นกลบัที่ช่วยพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินของ

นกัเรียนอย่างสม ่าเสมอ  

3.8 0.45 เหมาะสมมาก 

                                             เฉล่ียรวม 4.19 0.71 เหมาะสมมาก 

 
จากตาราง  11  ผลการประเมินความคิดเห็นโดยรวมของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า

ผูเ้ชี่ยวชาญมีความเห็นว่าประสิทธิภาพหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ

เงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  มีความเหมาะสมในระดบัมาก (𝑥̅= 4.19, S.D.= 0.71 ) 
ทั้งในภาพรวมและในแต่ละองคป์ระกอบย่อย โดยเฉพาะด้าน สื่อการเรียนรู ้และ หลักการของ
หลกัสูตร ที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมาเป็น จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร และ การจัดการเรียนรู ้ซึ่ง
แสดงถึงความสอดคลอ้ง เหมาะสม และมีศักยภาพในการน าไปใชใ้นสถานการณ์จริงไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ  และมีขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี่ยวชาญเพื่อการพฒันาหลกัสตูรใหดี้ยิ่งขึน้ในประเด็นต่าง 
ๆ เช่น อาจเพิ่มเติมรายละเอียดของวตัถุประสงคใ์หช้ดัเจนขึน้ และเชื่อมโยงกบัตัวชีว้ัดดา้นความ
ฉลาดรูท้างการเงินในแต่ละองคป์ระกอบ และอาจเพิ่มเนือ้หาเก่ียวกับสถานการณ์ทางการเงินที่
ทนัสมยั เช่น เทคโนโลยีทางการเงิน (e-payment, QR code) แต่ก็ตอ้งค านึงถึงวยัและความเขา้ใจ
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ดว้ย 
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ระยะที ่3 ผลการศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงนิของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

การศึกษาประสิทธิผลของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสรมิความฉลาดรูท้างการเงิน
ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ไดด้  าเนินการทดลองใชห้ลกัสูตรตามขัน้ตอนของหลกัสูตร
รายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ กบักลุ่ม
ตวัอย่าง 30 คน และจดัการเรียนรูต้ามแผนจ านวน 20 แผน แผนละ 40 นาที  รวม 20 ครัง้  มีผล
การศกึษาประสิทธิผลดงันี ้

1. ผลการทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน ของนักเรียน
ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ตาราง 12 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างแบบทดสอบความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้น
ความรูท้างการเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ก่อนเรียนและหลงัเรียน (n=30) 

คะแนน n x̄  SD t p 

คะแนนก่อนเรียน  30 5.50 1.63 
9.15 0.05* 

คะแนนหลงัเรียน  30 8.37 1.03 

P*  0.05  
 
จากตาราง 12 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของแแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน 

ดา้นความรูท้างการเงิน ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

2. ผลการทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทกัษะทางการเงิน ของนกัเรียนชัน้
ประถมศกึษาตอนตน้   
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ตาราง 13 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้น
ทกัษะทางการเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ก่อนเรียนและหลงัเรียน (n=30) 

คะแนน n x̄  SD t p 

คะแนนก่อนเรียน  30 4.73 1.82 
10.08  0.05* 

คะแนนหลงัเรียน  30 8.37 0.93 

P* < 0.05 
จากตาราง 13 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของแแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน 

ดา้นทักษะทางการเงิน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

3. ผลการวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านเจตคติทางการเงิน ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้  

ตาราง 14 ผลการวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาตอนตน้ 

รายการประเมิน 
        ความฉลาดรู้ทางการเงนิ ด้านเจตคติทางการเงนิ 

x ̄ S.D. แปลผล 

1. ฉนัคิดว่าการมีเงินออมจะช่วยใหฉ้นั
รูส้กึสบายใจและ   มั่นใจ มากขึน้ 

2.73 0.45 เห็นดว้ยมากที่สดุ 

2. ฉนัรูส้กึดีใจเมื่อรูว้่ามีเงินออมไวใ้ชใ้น
ยามจ าเป็น 

2.87 0.35 เห็นดว้ยมากที่สดุ 

3. ฉนัตัง้ใจจะแบ่งเงินเก็บออมก่อนท่ีจะ
น าไปซือ้ของ 

2.53 0.51 เห็นดว้ยมากที่สดุ 

4. ฉนัรูว้่าถา้ไม่รูจ้กัออมเงินไวอ้าจ
ล าบากถา้ตอ้งการใช ้ เงินในวนัหนา้ 

2.80 0.41 เห็นดว้ยมากที่สดุ 

5. ฉนัรูส้กึภมูิใจเมื่อสามารถเก็บออมเงินไว้
ไดท้กุสปัดาห ์

2.80 0.41 เห็นดว้ยมากที่สดุ 
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ตาราง 14 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
        ความฉลาดรู้ทางการเงนิ ด้านเจตคติทางการเงนิ 

x ̄ S.D. แปลผล 

6. ฉนัอยากรูว้่าเงินไดม้าอย่างไรและใช้
อย่างไร 

2.67 0.48 เห็นดว้ยมากที่สดุ 

7. ฉนัชอบเรียนรูเ้ก่ียวกบัการใชจ้่ายและ
การออมเงิน 

2.37 0.49 เห็นดว้ยปานกลาง 

8. ฉนัมกัจะถามพ่อแม่หรือครูเรื่องเงิน 2.53 0.57 เห็นดว้ยมากที่สดุ 
9. ฉนัอยากรูว้่าจะท าอย่างไรถึงจะมีเงิใช้
ในอนาคต 

2.90 0.31 เห็นดว้ยมากที่สดุ 

10. ฉนัคิดว่าเรื่องเงินเป็นเรื่องที่สนกุแล
น่าสนใจ 

2.50 0.51 เห็นดว้ยปานกลาง 

เฉลี่ยรวม 2.67 0.45 เห็นดว้ยมากที่สดุ 

 
จากตาราง 14 พบว่า ผลการวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้ ในภาพรวมนักเรียนส่วนใหญ่ มีความฉลาดรูท้างการเงิน 
ดา้นเจตคติทางการเงินอยู่ในระดับเห็นดว้ยมากที่สดุ (x ̄ = 2.67, S.D.= 0.45)  นอกจากนีจ้ากการ
สังเกตพบว่า ผู้เรียนมีการพูดคุยถึงวิธีการเก็บออมเงินแบบต่างๆ  และมีความตระหนักถึง
ความส าคญัและผลดีของการมีเงินเก็บออมไวใ้ชใ้นอนาคตมากย่ิงขึน้  

4. ผลการวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้ 
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ตาราง 15 ผลการวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน ของนกัเรียนชัน้
ประถมศึกษาตอนตน้ 

รายการประเมิน 
ความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน 

x ̄ S.D. แปลผล 

1. ฉนัจะคิดก่อนใชเ้งินในการซือ้ของ 2.73 0.45 เป็นประจ า 
2. ฉนัมีเปา้หมายในการเก็บออมเพื่อซือ้ของที่ตอ้งการ 2.87 0.35 เป็นประจ า 
3. ฉนัจดบนัทกึหรือพยายามจ าว่าใชเ้งินไปกบัอะไรบา้ง 2.53 0.51 เป็นประจ า 
4. ฉนัแบ่งเงินบางสว่นไวส้  าหรบัเรื่องจ าเป็นในวนัหนา้ 2.80 0.41 เป็นประจ า 
5. ฉนัไม่ซือ้ของนอกแผนการที่ตัง้ไว ้ 2.80 0.41 เป็นประจ า 
6. ฉนัแบ่งเงินเก็บไวส้่วนหนึ่งก่อน แลว้จึงใชเ้งินที่เหลือ  2.67 0.48 เป็นประจ า 
7. ฉนัมกัจะคิดก่อนซือ้ของทุกครัง้  2.37 0.49 นานๆ ครัง้ 
8. ฉนัซือ้ของที่จ  าเป็นก่อนของที่อยากได ้   2.87 0.35 เป็นประจ า 
9. ฉนัพยายามไม่ใชเ้งินหมดในวนัเดียว  2.83 0.38 เป็นประจ า 
10. ฉนัมีเหตผุลเวลาจะซือ้ของแต่ละชิน้ 2.87 0.35 เป็นประจ า 
11. ฉนัไม่ซือ้ของราคาแพงถา้ไม่จ าเป็น  2.67 0.48 เป็นประจ า 
12. ฉนัพยายามหาวิธีประหยดัเงิน เช่น รอช่วงลดราคา  2.63 0.49 เป็นประจ า 
13. ฉนัไม่ซือ้ของที่ไม่จ าเป็น  2.83 0.38 เป็นประจ า 
14. ฉนัเปรียบเทียบราคาก่อนตดัสินใจซือ้  2.77 0.43 เป็นประจ า 
15. ฉนัรูส้กึดีใจเมื่อสามารถประหยดัเงินได ้ 2.93 0.25 เป็นประจ า 

เฉลี่ยรวม 2.74 0.41 เป็นประจ า 

 
จากตาราง 15 พบว่า ผลการวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน 

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ในภาพรวมนกัเรียนสว่นใหญ่ มีความฉลาดรูท้างการเงินดา้น
พฤติกรรมทางการเงิน อยู่ในระดับเป็นประจ า (x ̄ = 2.74, S.D.= 0.41)  นอกจากนีจ้ากการสงัเกต
พบว่า ผูเ้รียนส่วนใหญ่มีพฤติกรรมในการตัดสินใจซือ้ของอย่างมีเหตุผลมากขึน้ แต่อย่างไรก็ตาม 
ยังพบว่า ผูเ้รียนบางส่วนยังขาดการไตร่ตรองในการใช้จ่าย ในบางสถานการณ์ เช่น เมื่ออยู่ใน
สภาพแวดลอ้มที่ยั่วยวน เช่น การซือ้สินคา้จากรา้นคา้ขา้งโรงเรียนหรือที่ตลาดนดัซึ่งมีสินคา้อย่าง
หลากหลาย สามารถกระตุน้เรา้ความสนใจและพฤติกรรมการใชเ้งินของผูเ้รียนไดม้ากขึน้  อีกทัง้
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พฤติกรรมการจดบนัทึกการใชเ้งิน ยงัอยู่ในระดบัที่ต  ่ากว่าพฤติกรรมอ่ืน ๆ อาจเป็นเพราะว่า ผูเ้รียน
ยงัอยู่ในระดบัชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ไม่ค่อยชอบการเขียนจดบนัทึกการใชเ้งิน  ซึ่งอาจตอ้งไดร้บั
การส่งเสริมเพิ่มเติม แต่โดยรวมแสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนมีพืน้ฐานพฤติกรรมทางการเงินที่ดี และมี
แนวโนม้ที่จะพฒันาไปสูค่วามฉลาดรูท้างการเงินที่เขม้แข็งหากไดร้บัการปลกูฝังอย่างต่อเนื่อง 

ระยะที ่4 การปรับปรุงหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงนิของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น  

หลังจากด าเนินการทดลองใช้หลักสูตรในระยะที่  3 ผู้วิจัยได้น าผลการทดลอง 
ประสิทธิผล ปัญหา และข้อจ ากัดมาวิเคราะห์อย่างลึกซึง้ จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความ
คิดเห็นของนกัเรียน การสงัเกตพฤติกรรม และขอ้เสนอแนะจากครูและผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่าหลกัสตูร
ช่วยส่งเสริมความรู ้ทักษะ เจตคติ และพฤติกรรมทางการเงินของนักเรียนไดดี้ แต่ยังมีจุดที่ควร
พัฒนาเพิ่มเติม  ดังนัน้จึงไดป้รบัปรุงหลกัสูตรในประเด็นส าคัญ เช่น เพิ่มกิจกรรมส่งเสริมการจด
บนัทึกรายรบั-รายจ่ายใหส้นุกและมีระบบ เช่น เกมจ าลอง  เกมออนไลน ์ เพิ่มสถานการณใ์กลต้ัว
เพื่อฝึกการคิดวิเคราะหแ์ละตดัสินใจ   ปรบัปรุงสื่อการเรียนรูใ้หช้ดัเจน น่าสนใจ และเหมาะกบัวยั 
เช่น ภาพประกอบ การต์นู และแบบฝึกสถานการณ์  การปรบัปรุงด าเนินตามแนวทางการพฒันา
หลกัสตูรแบบมีสว่นรว่ม โดยไดร้บัขอ้เสนอแนะจากอาจารยท์ี่ปรกึษาและผูเ้ชี่ยวชาญ ก่อนสรุปเป็น
หลกัสตูรฉบบัสมบูรณเ์พื่อใชจ้ริง โดยเนน้การพฒันาเด็กอย่างยั่งยืนทัง้ดา้นความรู ้ทกัษะ เจตคติ 
และพฤติกรรมในชีวิตประจ าวนัระดบัประถมศกึษา 
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น ประกอบด้วยความมุ่งหมายของการวิจัย เพื่อ 1) ศึกษา
องคป์ระกอบและตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ 2) พัฒนา
หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนตน้ 3) ศึกษาประสิทธิผลของหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ซึ่งสามารถสรุปผล อภิปรายผล และมีขอ้เสนอแนะดงันี ้

ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
ประชากรที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) กรุงเทพมหานคร  กระทรวงการ
อดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 8 หอ้งเรียน 
รวม 240 คน  ซึ่งโรงเรียนจดัหอ้งเรียนแบบคละความสามารถของนกัเรียน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร (ฝ่ายประถม) กรุงเทพมหานคร  กระทรวงการ
อดุมศึกษา วิทยาศาสตร ์วิจยัและนวตักรรม  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 หอ้งเรียน  
จ านวนนักเรียน 30 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม  (Cluster random sampling) โดยมี
หอ้งเรียนเป็นหน่วยการสุม่ 

ตัวแปรทีศ่ึกษา 
1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ

นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ประสิทธิผลของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
1. หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาตอนตน้ 
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2. แบบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตัวบ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการ
เงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

3. แบบประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้   

4. แผนการจดัการเรียนรูต้ามหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ
เงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

5. แบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านความรูท้างการเงิน ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้ 

6. แบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ด้านทักษะทางการเงิน ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้   

7. แบบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา
ตอนตน้   

8. แบบวัดความฉลาดรู้ทางการเงิน ด้านพฤติกรรมทางการเงิน  ของนักเรียนชั้น
ประถมศกึษาตอนตน้   

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
ระยะที่ 1 การศึกษาองคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น

ประถมศกึษาตอนตน้ 
1.1 ศกึษาและวิเคราะหข์อ้มลูพืน้ฐานที่จ  าเป็นต่อการน ามาใชใ้นการพฒันาหลกัสตูร 
1.2 ศกึษาและวิเคราะหข์อ้มลูเก่ียวกบัองคป์ระกอบและตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการ

เงิน 
1.3 สงัเคราะหเ์นือ้หาเก่ียวกบัองคป์ระกอบและตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงิน 
1.4 สรา้งแบบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวับ่งชีข้องความฉลาดรู้

ทางการเงิน 
1.5 ประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตัวบ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการ

เงินโดยผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน 
1.6 วิเคราะหข์อ้มลูและปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
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ระยะที่ 2 การพัฒนาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  

2.1 ก าหนดเคา้โครงของหลกัสตูร ก าหนดรายละเอียดของพืน้ฐานหลกัสตูร หลกัการ
ของหลักสูตร จุดมุ่งหมายของหลักสูตร โครงสรา้งเนือ้หาและโครงสรา้งเวลาเรียน แนวทางการ
จดัการเรียนรู ้สื่อการเรียนรู ้การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้

2.2 จัดท าและหาคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้คู่มือ เอกสารประกอบ
หลกัสตูร   

2.3 สรา้งและหาคุณภาพแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้าง
การเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

2.4 สรา้งและหาคุณภาพแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทักษะทาง
การเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้   

2.5 สรา้งและหาคุณภาพแบบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้   

2.6 สรา้งและหาคณุภาพแบบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน 
ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้   

2.7  ก าหนดวิธีการวดัและประเมินผล 
2.8 สรา้งและหาคุณภาพแบบประเมินประสิทธิภาพของหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม

เพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ 
2.7 ประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้

ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ โดยผูเ้ชี่ยวชาญ 5 ท่าน 
2.8 วิเคราะหข์อ้มลูและปรบัปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 

ระยะที่ 3  การศึกษาประสิทธิผลของหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ (R2)  

3.1 น าหลกัสตูรที่มีประสิทธิภาพไปทดลองใชก้บักลุม่ตวัอย่าง จ านวน 1 หอ้งเรียน  
3.2 ประเมินประสิทธิผลของหลักสูตร จากการทดสอบก่อนและหลังการทดลองใช้

หลกัสตูร และน าคะแนนมาหาค่าสถิติพืน้ฐาน และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยใช้
การทดสอบค่า t (t-test dependent) 
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ระยะที่ 4 การศึกษาประสิทธิผลของหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

4.1 ติดต่อประสานงานก่อนการทดลอง 
4.2 น าแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ตอนตน้ ไปเก็บขอ้มลูก่อนทดลองใชห้ลกัสตูร 
4.3  ด าเนินการทดลองใชห้ลักสูตรตามขั้นตอนของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อ

สง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ กบักลุ่มตวัอย่างจ านวน 30 
คน และจดัการเรียนรูต้ามแผน จ านวน 20 แผน แผนละ 40 นาที รวม 20 ชั่วโมง   

4.4 น าแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ 
ไปเก็บขอ้มลูหลงัทดลองใชห้ลกัสตูร 

4.5 วิเคราะหข์อ้มลูที่ไดจ้ากการทดลอง 
4.6 สรุปผลและน าเสนอผลการวิจยั 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
1. สถิติที่ใชใ้นการหาคณุภาพของเครื่องมือ 

1.1 ความเที่ยงตรงของแบบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตัวบ่งชี ้
ของความฉลาดรูท้างการเงิน แบบประเมินประสิทธิภาพของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริม
ความฉลาดรูท้างการเงิน แบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน และแผนการจดัการเรียนรู ้โดย
ใชเ้กณฑก์ารประเมินความสอดคลอ้ง (IOC) 

1.2 การหาคณุภาพของการประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวับ่งชีข้อง
ความฉลาดรูท้างการเงิน การประเมินประสิทธิภาพของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสรมิความ

ฉลาดรูท้างการเงิน โดยใชค่้าเฉลี่ย (𝑥̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตราฐาน (S.D.)  
1.3 การหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัความ

ฉลาดรูท้างการเงิน และค่าความเชื่อมั่น (𝑟𝑡𝑡 ) โดยใชส้ตูร KR-20 (Kuder-Richardson) 
2. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

2.1 สถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
2.2 การเปรียบเทียบการทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงินโดยใชส้ถิติทดสอบค่า  

t-test  แบบ  dependent   
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สรุปผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาองค์ประกอบและตัวบ่งชี ้ความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาตอนต้น  แบ่งองค์ประกอบออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านความรู้ทางการเงิน 
(Financial Knowledge) 2) ดา้นทักษะทางการเงิน (Financial Skills) 3) ดา้นเจตคติทางการเงิน 
(Financial Attitude) 4) ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) ซึ่งองคป์ระกอบและตัว
บ่งชีข้องความฉลาดรูท้างการเงิน มีความเหมาะสมในระดบัมาก     ( = 4.27 , S.D. = 0.65) 

2. ผลการพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้  ประกอบดว้ย 1) หลกัการ 2) วตัถุประสงค ์3) เนือ้หา 4) การจดั
กิจกรรมการเรียนรู ้5) สื่อการเรียนรู ้6) การวัดและประเมินผลการเรียนรู ้มีประสิทธิภาพอยู่ใน
ระดบัมาก  (  = 4.19, S.D.=0.71) 

3. ผลการศึกษาประสิทธิผลของหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ พบว่า  

3.1 นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแแบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน  ด้าน
ความรูท้างการเงิน หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05  

3.2 นักเรียนคะแนนเฉลี่ยของแแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทักษะ
ทางการเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติที่ระดบั 0.05 

3.3 นกัเรียนส่วนใหญ่มีความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน อยู่ในระดบั
เห็นดว้ยมากที่สดุ (x ̄ = 2.67, S.D.= 0.45)   

3.4 นักเรียนส่วนใหญ่มีความฉลาดรูท้างการเงินดา้นพฤติกรรมทางการเงิน อยู่ใน
ระดบัเป็นประจ า (x ̄ = 2.74, S.D.= 0.41) 

อภปิรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้

ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ มีประเด็นในการอภิปรายดงันี ้
1. ผลของการศึกษาองคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียน

ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ พบว่า มีความเหมาะสมในระดบัมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.27, S.D. = 0.65) ซึ่ง
เป็นผลมาจากไดร้บัการพิจารณาความสอดคลอ้งระหว่างองคป์ระกอบของแต่ละองคป์ระกอบใน
หลักสูตรกับเนือ้หาของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้และการวัดประเมินผล เนือ้หาของ
หลกัสตูรกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู ้และการวดัประเมินผล การจดักิจกรรมการเรียนรูก้บัการวดั
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และประเมินผล และหน่วยการเรียนรู้กับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร อีกทั้งได้การออกแบบ
องค์ประกอบที่ครอบคลุมและสอดคล้องกับบริบทของผู้เรียนในระดับประถมศึกษา โดย
องค์ประกอบและตัวบ่งชี ้ความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น
ประกอบดว้ย 4 ดา้นหลัก ดังนี ้1) องคป์ระกอบด้านความรูท้างการเงิน  ไดแ้ก่ ความรูเ้รื่องการ
วางแผนใชจ้่าย การออม และการแยกแยะรายจ่ายที่จ  าเป็นกับไม่จ าเป็น ซึ่งสอดคลอ้งกับระดับ
พฒันาการของเด็ก  2) องคป์ระกอบดา้นทกัษะทางการเงิน  ครอบคลมุทกัษะการเขา้ถึง วิเคราะห ์
ประเมิน และตดัสินใจขอ้มลูทางการเงิน เช่น การเปรียบเทียบราคา การประเมินสถานการณ ์และ
การใชจ้่ายอย่างมีเหตุผล  3) องคป์ระกอบดา้นเจตคติทางการเงิน  แบ่งเป็นมิติดา้นความมั่นคง
และความมั่งคั่งทางการเงิน เช่น การเห็นคณุค่าของการออม และความสนใจใฝ่รูด้า้นการเงิน และ 
4) องคป์ระกอบดา้นพฤติกรรมทางการเงิน ไดแ้ก่ การวางแผนใชเ้งินอย่างรอบคอบ การออมก่อน
ใช้ และการประหยัดอย่างมีวินัย  ซึ่ งองค์ประกอบทั้งหมดนี ้สอดคล้องกับแนวทางของ 
OECD/INFE (2011) และ Atkinson & Messy (2012) ซึ่งชีใ้หเ้ห็นว่าความฉลาดรูท้างการเงินควร
ครอบคลมุทัง้ความรู ้ทกัษะ พฤติกรรม และเจตคติทางการเงิน   นอกจากนีก้ารออกแบบตวับ่งชีท้ี่
ชัดเจนและสามารถวัดผลได้ เช่น การตั้งเป้าหมายการออม การวางแผนการใช้จ่าย และการ
ตดัสินใจเลือกใชเ้งินไดอ้ย่างเหมาะสม โดยดจูากขอ้มลูหรือราคาที่มีอยู่ ช่วยใหอ้งคป์ระกอบความ
ฉลาดรูท้างการเงินมีความเหมาะสม และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Kuzma et al. (2022) ที่ได้
เสนอโมเดลพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินในนักเรียนประถมที่ประกอบดว้ยองคป์ระกอบและตวั
บ่งชีท้ี่เก่ียวขอ้ง 4 ดา้นคือ1)ดา้นแรงจูงใจ (Goal-Motivational) คือความเชื่อในความส าคัญของ
การเรียนรูด้า้นการเงิน ความเชื่อมโยงระหว่างการท างาน การศึกษา และความส าเร็จทางการเงิน
2)ด้านความรู ้(Cognitive)คือความรูเ้รื่องการออม การวางแผนงบประมาณ การรูเ้ท่าทันสื่อที่
เก่ียวข้องกับการเงิน3)ด้านพฤติกรรม (Praxeological)คือทักษะในการวางแผนงบประมาณ
ครอบครวั การใชจ้่ายอย่างประหยดั การตัดสินใจเลือกซือ้และ4)ดา้นการประเมินและสะทอ้นคิด 
(Evaluative-Reflexive)คือการประเมินตนเองเรื่องความสามารถทางการเงิน  และความตั้งใจ
พัฒนาตนต่อไป โดยมีหลักฐานจากการทดลองที่พบว่านักเรียนในกลุ่มทดลองมีคะแนนความ
ฉลาดรูท้างการเงินสงูขึน้อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

2. ผลการพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของ
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ เป็นหลกัสตูรที่ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความรู ้ทกัษะ และทศันคติที่
ดีในการจัดการการเงินส่วนบุคคล สามารถวางแผนการใชจ้่าย การออม และการลงทุนไดอ้ย่าง
เหมาะสมกับวัย รวมถึงสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ มีขั้นตอนการ
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ด าเนินการในการพฒันาหลกัสตูร โดยน าแนวคิดของไทเลอร ์(TYLER,1949) ทาบา (Taba,1962) 
และ วิชัย วงษ์ใหญ่ (2554) ซึ่งหลกัสูตรประกอบดว้ย 1) หลักการของหลักสูตร เป็นการก าหนด
แนวทางในการด าเนินการพฒันาหลกัสตูรใหส้ามารถบรรจตุามจดุมุ่งหมายของหลกัสตูรไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ 2) จุดมุ่งหมายของหลักสูตร เป็นการก าหนดคุณลกัษณะและพฤติกรรมต่าง ๆ ที่
ตอ้งการให้เกิดขึน้กับนักเรียน เมื่อผ่านกระบวนการเรียนรูใ้นหลักสูตร 3) โครงสรา้งเนือ้หาและ
โครงสรา้งเวลาเรียน เป็นการก าหนดกิจกรรมและก าหนดขอบเขตเนือ้หาสาระ เพื่อใหบ้รรลุตาม
จุดมุ่งหมายมี เนื ้อหาจ าแนกตามหัวข้อการเรียนรู้ ดังนี ้ (1) ความรู้ทางการเงิน (Financial 
Knowledge)  (2) ทักษะทางการเงิน  (Financial Skills) (3) เจตคติทางการเงิน  (Financial 
Attitude) (4) พฤติกรรมทางการเงิน  (Financial Behavior) ซึ่ งแ ต่ละหัวข้อการเรียน รู้จะ
ประกอบดว้ย ค าอธิบายหัวขอ้การเรียนรู ,้ จุดประสงคก์ารเรียนรู ,้ เนือ้หาสาระการเรียนรู ้4) แนว
ทางการจัดการเรียนรู ้จะเป็นการจัดการเรียนรูโ้ดยเน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางและใชก้ารจัดการ
เรียนรูท้ี่ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึน้จากการสังเคราะห์ทฤษฎีและการ
จัดการเรียนรูโ้ดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานหลากหลายวิธี 5) สื่อการเรียนรู ้ใช้สื่อ
ประกอบการเรียนรูแ้ละการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในสถานการณ์จ าลอง ใบงาน หรือการ
ปฏิบัติกิจกรรม และ6) การวัดและประเมินผล กระบวนการตรวจสอบและประเมินคุณภาพของ
ผูเ้รียนภายหลงัการจดัการเรียนรู ้ซึ่งมีขัน้ตอนในการพฒันาหลกัสตูรสอดคลอ้งกบั มะลิวรรณ  งาม
ยิ่ง (2563) ไดท้ าการวิจัยการพฒันาหลกัสตูรความฉลาดรูด้า้นคณิตศาสตรส์  าหรบันกัเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดยมี 5 ขัน้ตอน คือ 1)การศึกษาขอ้มูลพืน้ฐาน 2) การพัฒนาองคป์ระกอบและตัว
บ่งชี ้3) การสรา้งและการพัฒนาหลกัสูตร 4) การทดลองใชแ้ละการประเมินผลหลกัสูตร 5) การ
ปรบัปรุงหลักสูตร และยังสอดคล้องกับ กมลกัลย์  สตารตัน์ (2563) ได้ท าการวิจัยการพัฒนา
หลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม อ16201 ภาษาอังกฤษเพื่อความเป็นเลิศเพื่อพัฒนาทักษะการฟังและ
การพูด โดยการจัดการเรียนรูแ้บบสมองเป็นฐานของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย
พบว่า 1) ผลการพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติม อ16201 ภาษาอังกฤษเพื่อความเป็นเลิศ เพื่อ
พัฒนาทักษะการฟังและการพูด โดยการจัดการเรียนรูรู้ปแบบสมองเป็นฐาน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการประเมินความเหมาะสมของหลกัสตูรโดยผูเ้ชี่ยวชาญ พบว่าหลกัสตูรมี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ส่วนในดา้นของความส าคัญของการพัฒนาหลักสูตรรายวิชา
เพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้นัน้  สอดคลอ้ง
กบัเชอราเดน (Sherraden et al., 2012) ที่ไดศ้ึกษาบทบาทของการเรียนรูด้า้นการเงินในโรงเรียน 
(In-school financial education) และกระบวนการพัฒนาความฉลาดรูท้างการเงินของเยาวชน  
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พบว่า ความฉลาดรูท้างการเงินเป็นกระบวนการที่พัฒนาไดต้ัง้แต่วัยเด็ก หากมีการส่งเสริมผ่าน
ครอบครวั โรงเรียน และสื่ออย่างเหมาะสม เช่นเรียนรูจ้ากพฤติกรรมของพ่อแม่ในการออม การ
วางแผนการเงิน  เรียนรูจ้ากโปรแกรมการสอนเรื่องการเงินในโรงเรียน (เช่น Financial Fitness for 
Life) ซึ่งช่วยใหน้ักเรียนมีความรูแ้ละทกัษะเพิ่มขึน้และการเรียนรูท้ี่ดีที่สดุควรผสมผสาน “ความรู”้ 
กับ “การฝึกปฏิบัติ” เช่น โปรแกรมธนาคารในโรงเรียนที่ให้นักเรียนเปิดบัญชีจริง  ดังนั้นจึงควร
พัฒนาหลักสูตรที่ส่งเสริมใหเ้ด็กไดร้บัการสอนเรื่องการเงินตัง้แต่ระดับประถมศึกษาและครูตอ้ง
ไดร้บัการอบรมดา้นการเงินและวิธีการสอนดว้ย 

ผลการหาประสิทธิภาพพบว่า หลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ อยู่ในระดับมาก (  = 4.19, S.D.=0.71) ทั้งนี ้
เป็นผลเนื่องมาจาก การออกแบบหลกัสตูรโดยยึดหลกัการจดัการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) 
จดักระบวนการเรียนการสอนเนน้ไปที่การลงมือปฏิบติั ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม และเนน้ไปที่
การสรา้งปฏิสมัพันธ์ระหว่างผูส้อนกับผูเ้รียน  และซึ่งส่งเสริมใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้
ผ่านกิจกรรมที่หลากหลาย แนวทางนีช้่วยใหน้ักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหแ์ละ
การตดัสินใจทางการเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และการบูรณาการเนือ้หากบัสถานการณจ์รงิ การ
น าเนือ้หาทางการเงินมาบูรณาการกบัตวัอย่างสถานการณใ์นชีวิตประจ าวนั เช่น การวางแผนการ
ใช้จ่าย การออมเงิน และการตัดสินใจซือ้สินค้า ช่วยให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูก้ับ
ประสบการณจ์ริง ส่งผลใหเ้กิดความสนใจและความตัง้ใจในการเรียนรูท้ี่เพิ่มมากขึน้ การใชส้ื่อการ
เรียนรูท้ี่หลากหลายและทันสมัย เช่น สื่อดิจิทัล เกมการเรียนรู ้และแอปพลิเคชนัทางการเงิน ช่วย
กระตุ้นความสนใจและเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรูข้องนักเรียน โดยเฉพาะในยุคดิจิทัลที่
เทคโนโลยีมีบทบาทส าคัญในชีวิตประจ าวนั รวมถึงการพัฒนาครูผูส้อนใหม้ีความรูแ้ละทักษะใน
การสอนด้านการเงิน ซึ่งสอดคล้องกับ โยษิตา ป้องชัย (2565) ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
เศรษฐศาสตรโ์ดยใชก้ระบวนการโคช้ออนไลนใ์นช่วงวิกฤติการณ์ COVID-19 เพื่อส่งเสริมความ
ฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 พบว่าการใชก้ระบวนการโคช้ออนไลนร์ว่มกบั
กิจกรรมการเรียนรูเ้ศรษฐศาสตรช์่วยส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยนักเรียนมีคะแนนความฉลาดรูท้างการเงินหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ ไดม้ีการการจัดอบรมและพัฒนาครูผูส้อนใหม้ีความรูแ้ละทักษะในการสอน
ดา้นการเงิน ช่วยใหค้รูสามารถถ่ายทอดความรูไ้ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถจัดกิจกรรม
การเรียนรูท้ี่เหมาะสมกบัระดบัชัน้และบรบิทของนกัเรียน จะเห็นไดว้่า การออกแบบหลกัสตูรที่เนน้
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง การบูรณาการเนือ้หากบัสถานการณจ์ริง การใชส้ื่อการเรียนรูท้ี่หลากหลาย 
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และการพฒันาครูผูส้อน ลว้นเป็นปัจจยัส าคญัที่สง่ผลต่อประสิทธิภาพของหลกัสตูรในการสง่เสริม
ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

นอกจากนี ้  ก ารพัฒ นาหลักสูต รดั งกล่ าวยั งสอดคล้องกับน โยบายของ
กระทรวงศึกษาธิการที่ต้องการส่งเสริมความรอบรูด้้านการเงินในสถานศึกษา และเป็นการ
ตอบสนองต่อความตอ้งการของสงัคมในการพฒันาพลเมืองที่มีคุณภาพและมีความพรอ้มในการ
ด าเนินชีวิตในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ 

3. ผลการหาประสิทธิผลของหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ
เงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ท าใหน้ักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของแแบบทดสอบวดัความ
ฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน และดา้นทกัษะทางการเงิน หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 และนกัเรียนส่วนใหญ่มีความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นเจต
คติทางการเงิน อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมากที่สดุ (x ̄ = 2.67, S.D.= 0.45)  รวมถึงนกัเรียนส่วนใหญ่มี
ความฉลาดรูท้างการเงินดา้นพฤติกรรมทางการเงิน อยู่เป็นประจ า (x ̄ = 2.74, S.D.= 0.41)  ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัสมมติฐานที่ตัง้ไว ้จากผลการวิจยัแสดงใหเ้ห็นว่า นกัเรียนมีความฉลาดรูท้างการเงิน 
มีทักษะทางการเงิน มีเจตคติทางการเงิน และมีพฤติกรรมทางการเงิน ซึ่งสอดคลอ้งกับ วันทนีย ์
ทองมี (2565) ที่ไดศ้ึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรด์ว้ยวิธีการแบบเปิดร่วมกับ
สถานการณจ์ าลองเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6  พบว่า 
การจัดกิจกรรมการเรียนรูค้ณิตศาสตรด์ว้ยวิธีการแบบเปิดและสถานการณ์จ าลองช่วยส่งเสริม
ความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยนักเรียนมีคะแนนความรูท้างการเงิน 
เจตคติทางการเงิน และพฤติกรรมทางการเงินหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ  
และยังสอดคล้องกับ สุธิดา จันทะดวง (2566) ที่ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทาง
เศรษฐศาสตรโ์ดยใชป้รากฏการณ์เป็นฐานเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินส าหรบันักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 1 พบว่าการใชก้ิจกรรมการเรียนรูท้างเศรษฐศาสตรโ์ดยใชป้รากฏการณเ์ป็นฐาน
สามารถส่งเสริมความฉลาดรูก้ารเงินของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 
โดยนักเรียนมีคะแนนความฉลาดรูก้ารเงินหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
นอกจากนีย้ังสอดคลอ้งกับเชอราเดน (Sherraden et al., 2012) ที่ไดศ้ึกษาประสิทธิผลของการ
สอนความรูท้างการเงินในโรงเรียนในเด็กประถม โดยการทดลองให้เด็กอ่านนิทานดา้นการเงิน 
หรือเข้าร่วมโปรแกรมที่ใช้เวลา 20 ชั่ วโมง พบว่ามีคะแนนเพิ่มขึน้ทั้งก่อนและหลังเรียนและ
หลกัสตูรทางการเงินส าหรบัเด็ก เช่น Money Savvy Kids และ Junior Achievement มีผลต่อการ
พัฒนาทักษะการวางแผนทางการเงินและการรูใ้ช้เงินของเด็กในวัยประถม   และยังสอดคล้อง
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กับบราหน์และคณะ (Bruhn et al. 2023)ที่ไดท้ าการวิจัยผลกระทบระยะยาวของการศึกษาทาง
การเงินในระดับมัธยมศึกษา ที่ประเทศบราซิล พบว่าการเรียนรูท้างการเงินในโรงเรียนส่งผลให้
คะแนนความช านาญดา้นการเงินสงูขึน้เมื่อเทียบกบักลุ่มควบคมุ และ   ฟริซานโช มโูนซ และ แกน
เดลมาน (Frisancho Muñoz & Gandelman.2018) ซึ่งได้ท าการทดลองสุ่มแบบมีกลุ่มควบคุม 
(randomized controlled trials หรือ RCT) ในวัยรุ่นวัยระดับชั้นมัธยมศึกษา พบว่าหลักสูตร
การเงินในโรงเรียนท าใหพ้ฤติกรรมการใชจ้่ายมีแนวโนม้ดีขึน้ และมีผลทางบุคลิกภาพที่เก่ียวกับ
การตัดสินใจทางการเงิน ส่วน แบตตี้, คอลลินส์, ออดเดอรส์ ไวท์ และคณะ (Batty, Collins, 
Odders White et al. 2015) 

ไดเ้สนองานวิจารณเ์ชิงระบบ ระบุว่าโปรแกรมการศึกษาทางการเงินในโรงเรียนช่วย
ปรบัปรุงความรูแ้ละพฤติกรรมทางการเงินไดอ้ย่างมีนยัส าคญั และBhattacharya, Gill & Stanley 
(2016) ไดต้รวจสอบการพัฒนาความรูท้างการเงินของผูเ้ขา้ร่วมชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ในค่ายฝึก
ทกัษะทางการเงิน ของโครงการส่งเสริมความรูท้างการเงินแบบองคร์วม มีนักเรียน 83 คนเขา้ร่วม
ค่าย และ 59 คนมีบญัชีพัฒนาตนเอง (IDA) โดยมุ่งเนน้ไปที่นักเรียนที่มีรายไดน้อ้ย เปรียบเทียบ
ผลลพัธข์องนกัเรียนในโครงการ IDA กับนักเรียนที่ไม่ไดเ้ขา้ร่วมโครงการ พบว่า นกัเรียนที่เขา้ร่วม
โครงการมีความรูท้างการเงินเพิ่มขึน้ประมาณ 12 เปอรเ์ซ็นต ์ รวมทัง้จอนเกอร ์& คอสเซ่ และคณะ 
(Jonker & Kosse et al. 2024) ได้เสนองานวิจัยความก้าวหน้าทางการศึกษา (Frontiers in 
Education) ระบุว่าโปรแกรมการเงินในโรงเรียน รวมทัง้ใชเ้ครื่องมือดิจิทลัและฝึกอบรมครู ส่งผลดี
ต่อพฤติกรรมและความรูข้องเด็กเยาวชน ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรูผ้่านหลักสูตร
รายวิชาเพิ่มเติมที่ออกแบบอย่างมีระบบและสอดคลอ้งกบัพฒันาการของผูเ้รียน สามารถส่งเสริม
ความฉลาดรูท้างการเงินในทุกมิติอย่างมีประสิทธิผล และไดร้บัการสนับสนุนจากงานวิจัยทัง้ใน
และต่างประเทศ ว่าเป็นแนวทางส าคญัในการพฒันาทกัษะชีวิตดา้นการเงินอย่างยั่งยืนตัง้แต่วยัวยั
เด็กเพื่อปพูืน้ฐานสูก่ารเป็นพลเมืองที่มีวินยัทางการเงินในอนาคต 

ข้อเสนอแนะ 
จากผลการวิจยั ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะ ดงันี ้

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน ์
1.1 ใชเ้ป็นแนวทางการจดัการเรียนรูใ้นโรงเรียนระดบัประถมศึกษา  โดยโรงเรียน

สามารถน าหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงินของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนตน้ ที่พัฒนาขึน้ไปบูรณาการกับการจัดการเรียนรูใ้นรายวิชา “กิจกรรมพัฒนา
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ผูเ้รียน” หรือใชใ้นกิจกรรมเสริมหลักสูตร เพื่อเสริมสรา้งความรู ้ทักษะ และเจตคติทางการเงิน
ใหก้บันกัเรียน 

1.2 ใช้เป็นเครื่องมือเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมทางการเงินที่ดีในวัยเด็ก  ซึ่งจาก
ผลการวิจัยที่แสดงให้เห็นว่าหลักสูตรมีประสิทธิภาพในการส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงิน
ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ดงันัน้โรงเรียนหรือผูก้  าหนดนโยบายสามารถใชห้ลกัสตูร
นีเ้พื่อส่งเสริมพฤติกรรมการออม การวางแผนใชจ้่าย และการตัดสินใจทางการเงินที่เหมาะสม
ตัง้แต่วยัประถมศกึษา 

1.3 อาจประยุกต์ใชเ้ป็นเครื่องมือในการอบรมครู   โดยหลักสูตรนีส้ามารถใช้
ประกอบการอบรมเชิงปฏิบัติการให้ครูระดับประถมศึกษาในหัวขอ้ “การส่งเสริมความฉลาดรู้
ทางการเงินแก่นักเรียนในห้องเรียน” เพื่อยกระดับศักยภาพของครูในการถ่ายทอดความรูด้า้น
การเงินใหแ้ก่นกัเรียนอย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
งานวิจัยนีไ้ดพ้ัฒนาหลักสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ

เงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น และสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับนักเรียนใน
ชีวิตประจ าวนัไดส้  าหรบัประเด็นในการวิจยัครัง้ต่อไปควรท าวิจยัในประเด็นเก่ียวกบั 

2.1 การศกึษาเชิงลกึในองคป์ระกอบเฉพาะของความฉลาดรูท้างการเงิน โดย
อาจแยกศึกษาเฉพาะมิติ เช่น ความรูท้างการเงิน, พฤติกรรมทางการเงิน หรือเจตคติทางการเงิน 
เพื่อวิเคราะหว์่าองคป์ระกอบใดสง่ผลต่อการพฒันานกัเรียนไดม้ากที่สดุ 

2.2  การพัฒนาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ
เงินของนกัเรียนโดยบูรณาการองคป์ระกอบความรูท้างการเงิน ทกัษะทางการเงิน  พฤติกรรมทาง
การเงิน และเจตคติทางการเงินสรุปรวมเป็นองคป์ระกอบเดียวและผสมผสานรวมตวัชีว้ดัที่มีความ
คลา้ยคลงึกนัเขา้ดว้ยกนัในการสรา้งหลกัสตูรและกิจกรรมการเรียนรู ้

2.3การท าการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มที่ใช้และไม่ใช้หลักสูตรเพื่อ
ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้  ว่าจะท าใหส้ามารถวัด
ประสิทธิภาพของหลกัสตูรไดอ้ย่างชดัเจนและมีนยัส าคญัมากขึน้หรือไม่ อย่างไร  

2.4 การพฒันาแหล่งเรียนรูใ้นการเรื่องความฉลาดรูท้างการเงิน เพื่อส่งเสริม
ทกัษะการเรียนรูด้ว้ยตนเอง  

2.5 การพฒันาสื่อดิจิทลัเรื่อง ความฉลาดรูท้างการเงิน เพื่อการตดัสินใจทาง
การเงิน 
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2.6 การพัฒนารูปแบบการบูรณาการแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ในการจัด
การเงินของตนเอง 

3. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากผลการวิจัย ผูว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะเชิงนโยบายเพื่อขยายผลการด าเนินงานใน

ระดบัระบบ ดงันี ้
3.1 กระทรวงศึกษาธิการควรก าหนดนโยบายส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ

เงินโดยบรรจุหลกัสตูรหรือแนวทางการจดัการเรียนรูด้า้นความฉลาดรูท้างการเงินไวใ้นแผนการจดั
การศึกษาขัน้พืน้ฐานอย่างเป็นระบบ เพื่อเตรียมความพรอ้มใหเ้ด็กไทยสามารถบริหารจดัการเงิน
ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพตัง้แต่เยาวว์ยั และเป็นการวางรากฐานที่มั่นคงต่อการใชช้ีวิตทางเศรษฐกิจ
ในอนาคต 

3.2 ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน (สพฐ.) ควรสนบัสนุนการ
ขยายผลหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมที่พัฒนาขึน้โดยจดัใหม้ีการเผยแพร่หลกัสูตรและคู่มือประกอบ
แก่โรงเรียนทั่วประเทศ รวมถึงสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพครูใหส้ามารถถ่ายทอดความรูด้า้น
การเงินไดอ้ย่างมีคณุภาพและสอดคลอ้งกบับริบทของนกัเรียนในแต่ละพืน้ที่ 

3.3 ควรจดัตัง้เครือข่ายความรว่มมือระหว่างภาครฐั ภาคเอกชน และสถาบนั
การเงินเพื่อส่งเสริมการจดักิจกรรมหรือแหลง่เรียนรูท้ี่หลากหลายเก่ียวกบัความฉลาดรูท้างการเงิน 
เช่น การจัดค่ายการเงิน การพัฒนาเกมการเรียนรู ้หรือแอปพลิเคชัน เพื่อใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่าง
ต่อเนื่องทัง้ในและนอกหอ้งเรียน 

3.4 ควรส่งเสริมการพัฒนาและใช้แหล่งเรียนรู้ดิจิทัลด้านความฉลาดรู้
ทางการเงินโดยสนับสนุนใหม้ีการผลิตสื่อดิจิทัลหรือระบบการเรียนรูแ้บบออนไลนท์ี่สอดคลอ้งกับ
พัฒนาการของเด็กประถมศึกษา และสามารถเขา้ถึงไดใ้นทุกพืน้ที่ เพื่อลดความเหลื่อมล า้ดา้น
โอกาสในการเรียนรู ้
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ภาคผนวก  ข 

แบบสัมภาษณผ์ู้ทรงคุณวุฒ/ิผู้เชี่ยวชาญ 
เกี่ยวกับความหมายและองคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรู้ทางการเงนิ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 
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แบบสัมภาษณผ์ู้ทรงคุณวุฒ/ิผู้เชี่ยวชาญ 
เกี่ยวกับความหมายและองคป์ระกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรู้ทางการเงนิ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น ด้านความรู้ทางการเงนิ  ทักษะทางการเงนิ  

เจตคติทางการเงนิ และพฤติกรรมทางการเงนิ 

------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------ 

ชื่อผูใ้หส้มัภาษณ.์.................. ผูใ้หส้มัภาษณ ์1......................      ต าแหน่ง …………....………  

หน่วยงาน................................................................ จงัหวดั.................................................. 

สมัภาษณเ์มื่อวนัที่ ....... เดือน.....................พ.ศ. ............. สถานที่สมัภาษณ ์........................... 

 ผูส้มัภาษณ.์................................................. เริ่มสมัภาษณเ์วลา ……..........……............…… 

------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------ 

ค าชีแ้จง  

แบบสมัภาษณน์ีเ้ป็นส่วนหนึ่งของงานวิจยั เรื่อง การพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อ

ส่งเสริมความฉลาดรูท้างการเงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน้  ในฐานะที่ท่านเป็นผู้มี

ความรู ้มีประสบการณ์และมีความเชี่ยวชาญเก่ียวกับ องค์ประกอบและตัวบ่งชีค้วามฉลาดรู้

ทางการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ผูว้ิจยั จึงเรียนมาเพื่อขออนุญาตสมัภาษณด์งัรายการต่อไปนี ้
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1. ความหมาย/นิยามศัพท ์

1.1 ความหมาย/นิยามศพัทข์องความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา

ตอนตน้ 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………. 

1.2 ความหมาย/นิยามศพัทข์ององคป์ระกอบความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้

ประถมศึกษาตอนตน้ 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………………………. 

 

2. องคป์ระกอบและตวับ่งชี ้: ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

2.1 ดา้นความรูท้างการเงิน   

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………… 
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2.2 ดา้นทกัษะทางการเงิน  

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………… 

2.3 ดา้นเจตคติทางการเงิน  

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………… 

2.4 ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน 

………………………………………………………………………........……………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

……………………………… 
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3. องคป์ระกอบและตวับ่งชีเ้พิ่มเติม 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

4. ความคิดเห็นเพิ่มเติม (ถา้มี) 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………… 

 

 

จบการสมัภาษณเ์วลา ……………….…………   

 

ลงชื่อ.....................................................................ผู้

สมัภาษณ ์

                    (................................................................................) 
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ภาคผนวก ค 

แบบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตัวบ่งชี ้

ของความฉลาดรู้ทางการเงนิ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 
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แบบประเมินความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตัวบ่งชี ้

ของความฉลาดรู้ทางการเงนิ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

แบบประเมินฉบบันี ้เพื่อการวิจยั เรื่อง “การพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิ

ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้”  

 

ค าชีแ้จง  

1. แบบสอบถามเพื่อการวิจยันี ้มีวตัถปุระสงคเ์พื่อประเมินคณุภาพของแนวทางการ

ประเมินองคป์ระกอบการพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของ

นกัเรียน ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้  ซึ่งจะท าใหไ้ดข้อ้มลูที่เป็นประโยชนต่์อการวิจยัต่อไป  

2. แบบสอบถามนี ้แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ  

    ตอนที่ 1 สอบถามขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม  

    ตอนที่ 2 สอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวับ่งชี ้

ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบ คือ  

1) องคป์ระกอบดา้นความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge)  

2) องคป์ระกอบดา้นทกัษะทางการเงิน (Financial Skills)  

3) องคป์ระกอบดา้นเจตคติทางการเงิน (Financial Attitude)  

4) องคป์ระกอบดา้นพฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) 

  3. ขอความกรุณาท่านพิจารณารายละเอียดและตอบใหต้รงกบัความเป็นจรงิใหม้ากที่สดุ 

เพื่อประโยชนใ์นการวิจยัต่อไป  
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ตอนที ่1 ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบประเมิน 

ค าชีแ้จง โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงใน  หนา้ขอ้ความที่ตรงกบัขอ้มลูของท่าน  

1. เพศ   

  ชาย                      หญิง  
2. ต าแหน่ง   

  ผูบ้รหิาร     อาจารย ์

 อ่ืนๆ ระบ.ุ.......................................... 
3. คณะที่สงักดั  

 คณะครุศาสตร ์

 คณะศึกษาศาสตร ์

 อ่ืนๆ ระบ.ุ.......................................... 
4. สถาบนัที่สงักดั  

 มหาวิทยาลยัของรฐั/ในก ากบัของรฐั  

 มหาวิทยาลยัราชภฏั  

 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล 

 มหาวิทยาลยั/สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้ 

 มหาวิทยาลยัเอกชน 

 อ่ืนๆ ระบ.ุ.......................................... 
 

ตอนที ่2  ความเหมาะสมขององคป์ระกอบและตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียน 

            ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ค าชีแ้จง โปรดท าเครื่องหมาย ✓  ลงใน  ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของ

องคป์ระกอบและ        ตวับ่งชีค้วามฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ 

ระดบั 5  หมายถึง    มีคณุภาพอยู่ในระดบัมากที่สดุ  
ระดบั 4  หมายถึง    มีคณุภาพอยู่ในระดบัมาก  
ระดบั 3  หมายถึง    มีคณุภาพอยู่ในระดบัปานกลาง 
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ระดบั 2  หมายถึง    มีคณุภาพอยู่ในระดบันอ้ย  
ระดบั 1  หมายถึง    มีคณุภาพอยู่ในระดบันอ้ยที่สดุ  
 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 5 
องคป์ระกอบด้านความรู้ทางการเงนิ (Financial Knowledge)       

 การวางแผนทางการเงนิ (Financial Planning)      

1 มีความเขา้ใจและสามารถตัง้เปา้หมายทางการเงินเบือ้งตน้        

2 มีความรูใ้นการวางแผนการใชจ้่ายและการออมเงินเบือ้งตน้

ไดเ้หมาะสมกบัวยั  

     

 การจัดการเงนิ (Financial Management)       

3 มีความรูใ้นการวางแผนงบประมาณสว่นตวัและการเก็บออม

เงินอย่างมีเปา้หมาย  

     

4 มีความรูใ้นการจดัการรายรบัและรายจ่ายในชีวิตประจ าวนั

ไดอ้ย่างมีระเบียบ   

     

5 มีความรูใ้นการแยกแยะรายจ่ายที่จ  าเป็นและไม่จ าเป็น       

องคป์ระกอบด้านทักษะทางการเงนิ (Financial Skills)      

 การเข้าถึงข้อมูลทางการเงิน (Identify Financial 
Information) 

     

1 ทกัษะการท าความเขา้ใจขอ้มลูทางการเงินเบือ้งตน้       

2 ทกัษะการคน้หาและจดัการขอ้มลูทางการเงินที่เก่ียวขอ้ง      

3 ทกัษะการระบแุละเลือกแหลง่ขอ้มลูทางการเงินที่น่าเชื่อถือ        

 การวิเคราะหข์้อมูลทางการเงนิ (Analysis Information)       
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 5 
4 ทกัษะการวิเคราะหแ์ละท าความเขา้ใจขอ้มลูการเงินที่ไดร้บั        

5 ทกัษะการวิเคราะหค์วามคุม้ค่าของการใชจ้่าย       

6 ทกัษะการเปรียบเทียบราคาสินคา้และขอ้มลูทางการเงิน        

 การประเมินข้อมูลทางการเงิน (Evaluate Financial 
Issues)   

     

7 ทกัษะการตดัสินใจโดยอิงจากขอ้มลูทางการเงินที่มีอยู่        

8 ทักษะการวิเคราะหผ์ลกระทบของการตัดสินใจทางการเงิน

ต่าง ๆ      ไดอ้ย่างถกูตอ้ง   

     

9 ทักษะการประเมินสถานการณ์ทางการเงินที่ เกิดขึน้ใน

ชีวิตประจ าวนั   

     

 การตัดสินใจทางการเงนิ (Financial Decision)        

10 ทกัษะการตดัสินใจในเรื่องการเงินที่เหมาะสม       

11 ทักษะการเปรียบเทียบและตัดสินใจเลือกใช้จ่ายอย่างมี

เหตผุล  

     

12 ทกัษะการค านึงถึงผลกระทบหรือผลระยะยาวในการใชจ้่าย

ทางการเงิน 

     

องคป์ระกอบด้านเจตคติทางการเงนิ (Financial Attitude)      

 มิติด้านความมั่นคงทางการเงนิ        

1 มีทศันคติเชิงบวกและตระหนกัถึงความส าคญัของการมีเงิน

ออม 

     

2 ตระหนกัถึงความจ าเป็นในการสรา้งความมั่นคงทางการเงิน      
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ข้อ รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

1 2 3 4 5 
ในอนาคต   

 มิติด้านความมั่งคั่งทางการเงนิ       

3 มีเปา้หมายในการสรา้งความมั่งคั่งในอนาคต        

4 มีความเข้าใจถึงความส าคัญเก่ียวกับการลงทุนและการ

สรา้งรายไดเ้พิ่มเติม   

     

5 มีความอยากรูแ้ละสนใจในการเรียนรูเ้รื่องการเงิน       

องคป์ระกอบด้านพฤติกรรมทางการเงิน (Financial 
Behavior) 

     

 พฤติกรรมการวางแผนทางการเงนิ      

1 มีพฤติกรรมในการวางแผนใชจ้่ายเงินอย่างรอบคอบ        

2 มีพฤติกรรมการบนัทกึรายรบั-รายจ่ายอย่างสม ่าเสมอ        

 พฤติกรรมการจัดการเงนิ        

3 มีพฤติกรรมการแบ่งเงินออมก่อนใชจ้่าย       

4 มีพฤติกรรมจดัสรรเงินในการใชจ้่ายอย่างมีเหตผุล        

5 มีพฤติกรรมในการประหยัดเงินและไม่ใช้จ่ายเกินความ

จ าเป็น   

     

 

ข้อคิดเหน็/เสนอแนะเพ่ิมเติม 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก ง 

แบบประเมินประสิทธิภาพหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเพ่ือความฉลาดรู้ทางการเงนิ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 
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แบบประเมินประสิทธิภาพหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเพ่ือความฉลาดรู้ทางการเงนิ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

 

แบบประเมินฉบบันี ้เพื่อการวิจยั เรื่อง การพฒันาหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสริม

ความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ค าชีแ้จง  

1. แบบสอบถามเพื่อการวิจยันี ้มีวตัถปุระสงคเ์พื่อประเมินประสิทธิภาพหลกัสตูรรายวิชา

เพิ่มเติมเพื่อความฉลาดรูท้างการเงินส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ซึ่งจะท าใหไ้ดข้อ้มลู

ที่เป็นประโยชนต่์อการวิจยัต่อไป  

2. แบบสอบถามนี ้แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ  

    ตอนที่ 1 สอบถามขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม  

    ตอนที่ 2 สอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของประสิทธิภาพหลกัสตูร

รายวิชาเพิ่มเติมเพื่อความฉลาดรูท้างการเงิน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ประกอบดว้ย 6 องคป์ระกอบ คือ 

1. หลกัการของหลกัสตูร (Curriculum Principles) 

2. วตัถปุระสงค ์(Objective)  

3. เนือ้หา (Subject Matter)  

4. การจดัประสบการณก์ารเรียนรู ้(Learning Experiences) 

5. สื่อการเรียนรู ้(Instructional Media) 

6. การประเมินผล (Evaluation)  

3. ขอความกรุณาท่านพิจารณารายละเอียดและตอบใหต้รงกบัความเป็นจรงิใหม้ากที่สดุ 

เพื่อประโยชนใ์นการวิจยัต่อไป  
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ตอนที ่1 ขอ้มลูทั่วไปของผูต้อบแบบประเมิน 

ค าชีแ้จง โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงใน  หนา้ขอ้ความที่ตรงกบัขอ้มลูของท่าน  

 
1. เพศ   

  ชาย                      หญิง  
2. ต าแหน่ง   

  ผูบ้รหิาร     อาจารย ์

 อ่ืนๆ ระบ.ุ.......................................... 
3. คณะที่สงักดั  

 คณะครุศาสตร ์

 คณะศึกษาศาสตร ์

 อ่ืนๆ ระบ.ุ.......................................... 
4. สถาบนัที่สงักดั  

 มหาวิทยาลยัของรฐั/ในก ากบัของรฐั  

 มหาวิทยาลยัราชภฏั  

 มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคล 

 มหาวิทยาลยั/สถาบนัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้ 

 มหาวิทยาลยัเอกชน 

 อ่ืนๆ ระบ.ุ.......................................... 
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ตอนที ่2  ความเหมาะสมของหลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียน 

               ชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ค าชีแ้จง โปรดท าเครื่องหมาย ✓  ลงใน  ระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัความเหมาะสมของ     

               หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษา 

               ตอนตน้ 

ระดบั 5  หมายถึง    มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมากที่สดุ  
ระดบั 4  หมายถึง    มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัมาก  
ระดบั 3  หมายถึง    มีความเหมาะสมอยู่ในระดบัปานกลาง 
ระดบั 2  หมายถึง    มีความเหมาะสมอยู่ในระดบันอ้ย  
ระดบั 1  หมายถึง    มีความเหมาะสมอยู่ในระดบันอ้ยที่สดุ  
 

ข้อ รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

1 2 3 4 5 

1. หลักการของหลักสูตร (Curriculum Principles)      

1.1 สอดคลอ้งกบัแนวคิดการพฒันาหลกัสตูร      

1.2 ช่วยน าไปสูก่ารออกแบบหลกัสตูรไดอ้ย่างเป็นระบบ      

1.3 
เหมาะสมกบับริบทของนกัเรียนประถมตน้และความ

ตอ้งการ                        ทางการเงิน 
     

2. วัตถุประสงค ์(Objective)      

2.1 
วตัถุประสงคข์องหลกัสตูรชดัเจนและเหมาะสมกบัระดบัการ

เรียนรูข้องนกัเรียน   
     

2.2 
วตัถุประสงคส์อดคลอ้งกบัความตอ้งการเรียนรูด้า้นการเงิน

ของนกัเรียน   
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2.3 
วตัถุประสงคค์รอบคลมุการพฒันาความฉลาดรูท้างการเงิน

ของนกัเรียน    
     

3. เนือ้หา (Subject Matter)      

3.1 
เนือ้หาของหลกัสตูรมีความทนัสมยัและสอดคลอ้งกบั

สถานการณปั์จจบุนั 
     

3.2 เนือ้หามีความเหมาะสมกบัวยัและบรบิทของนกัเรียน        

3.3 เนือ้หาครอบคลมุองคป์ระกอบความฉลาดรูท้างการเงิน       

3.4 
เนือ้หาของหลกัสตูรมีความหลากหลายและครอบคลมุตาม

แนวทางการเรียนรูท้ี่ก  าหนด   
     

4. การจัดประสบการณก์ารเรียนรู้  (Learning Experiences)      

4.1 
วิธีจดัการเรียนรูท้ี่ใชม้ีความหลากหลายและมีประสิทธิภาพ

ในการเรียนรู ้  
     

4.2 
มีกิจกรรมที่สรา้งความสนใจและสง่เสรมิการมีสว่นรว่มของ

นกัเรียน   
     

4.3 
มีกิจกรรมที่สง่เสรมิการเรียนรูด้า้นการเงินอย่างมี

ประสิทธิภาพ   
     

4.4 มีกิจกรรมสง่เสรมิการคิดวิเคราะหท์างการเงิน       

5. ส่ือการเรียนรู้      

5.1 สื่อมีความน่าสนใจ ดงึดดู และเหมาะสมกบัวยั      

5.2 สง่เสรมิการเรียนรูจ้ากสถานการณจ์ าลองหรือบรบิทจรงิ      

5.3 ใชง้านไดส้ะดวกและน าไปใชจ้รงิไดใ้นหอ้งเรียน      
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6. การประเมินผล (Evaluation)      

6.1 
วิธีการประเมินผลใชเ้ครื่องมือวดัและประเมินผลที่

หลากหลาย  
     

6.2 
การประเมินผลครอบคลมุทกุองคป์ระกอบของความฉลาดรู้

ทางการเงิน 
     

6.3 
การประเมินผลมีความเหมาะสมและสามารถวดัความรู้

ความเขา้ใจของนกัเรียนได ้  
     

6.4 
มีการใหข้อ้มลูยอ้นกลบัที่ช่วยพฒันาความฉลาดรูท้างการ

เงินของนกัเรียนอย่างสม ่าเสมอ  
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ภาคผนวก จ 

แบบประเมินความเหมาะสมของแบบวัดความฉลาดรู้ทางการเงิน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ทางการเงนิ  

ด้านความรู้ทางการเงิน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

ชื่อผูเ้ชี่ยวชาญ .................................................................................................................... 

ขอใหท้่านพิจารณาขอ้สอบในแต่ละขอ้ว่ามีความสอดคลอ้งกับวตัถุประสงคท์ี่ตอ้งการวัด

หรือไม่  ตามเกณฑด์งัต่อไปนี ้

หากขอ้ค าถามสอดคล้องกบัวตัถปุระสงคท์ี่ตอ้งการวดั   (1 คะแนน) 

หากไม่แน่ใจว่าขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท์ี่ตอ้งการวดั  (0 คะแนน) 

หากขอ้ค าถามไม่สอดคล้องกบัวตัถุประสงคท์ี่ตอ้งการวดั   (-1 คะแนน) 

 

ตัวชีว้ัด 
วัตถุประสงค ์     
ทีต่้องการวัด 

ข้อ ข้อค าถาม 
ความเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
1.1 การ
วางแผนทาง
การเงนิ 
(Financial 
Planning) 

1.1.1 มีความ
เขา้ใจและ
สามารถ
ตัง้เปา้หมาย
ทางการเงิน
เบือ้งตน้ 

1 ท าไมการวางแผนการใชเ้งินถึงส  าคญั 
ก. เพื่อใหเ้รามีเงินใชต้ลอดเวลา 
ข. เพื่อใหเ้ราใชเ้งินไดต้ามใจ 
ค. เพื่อใหเ้ราสามารถเก็บเงินไว้
ส  าหรบัอนาคต 

    

1.1 การ
วางแผนทาง
การเงนิ 
(Financial 
Planning) 

1.1.1 มีความ
เขา้ใจและ
สามารถ
ตัง้เปา้หมาย
ทางการเงิน
เบือ้งตน้ 

2 นอ้งนิดอยากซือ้ตุ๊กตาราคา 500 
บาท นอ้งนิดควรวางแผนอย่างไร 
ก. ขอเงินพ่อแม่เพิ่มจากค่าขนมทกุ
วนัจนครบ แลว้ค่อยน าเงินไปซือ้
ตุ๊กตา 
ข. เก็บเงินค่าขนมวนัละ 10 บาท เป็น
เวลา 50 วนั ถา้ยงัชอบอยู่ค่อยไปซือ้  
ค. ไม่ตอ้งวางแผน เพราะเป็นเรื่อง
ของผูใ้หญ่ 
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ตัวชีว้ัด 
วัตถุประสงค ์     
ทีต่้องการวัด 

ข้อ ข้อค าถาม 
ความเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
1.1 การ
วางแผนทาง
การเงนิ 
(Financial 
Planning) 

1.1.1 มีความ
เขา้ใจและ
สามารถ
ตัง้เปา้หมาย
ทางการเงิน
เบือ้งตน้ 

3 เปา้หมายทางการเงินที่เหมาะสม
ส าหรบัเด็กประถมคือขอ้ใด 
ก. ซือ้ของราคาแพงโดยไม่ค านึงถึง
รายได ้
ข. เก็บออมเงินเพื่อซือ้ของที่ตวัเอง
อยากได ้
ค. ใชจ้่ายเงินหมดทุกครัง้ที่ไดร้บั 

    

1.1 การ
วางแผนทาง
การเงนิ 
(Financial 
Planning) 

1.1.2 มีความรู้
ในการวาง
แผนการใชจ้่าย
และการออม
เงินเบือ้งตน้ได้
เหมาะสมกบั
วยั 

4 นอ้งแกม้ไดร้บัเงินค่าขนมวนัละ 20 
บาท นอ้งแกม้ควรท าอย่างไรจึงจะ
เป็นการวางแผนการเงินที่ดี 

ก. ใชเ้งินทัง้หมดทกุวนั  
ข. เก็บออมเงินบางสว่นทุกวนั  
ค. รอใหเ้งินสะสมมากๆ แลว้ค่อย
เก็บออม 

    

1.1 การ
วางแผนทาง
การเงนิ 
(Financial 
Planning) 

1.1.2 มีความรู้
ในการวาง
แผนการใชจ้่าย
และการออม
เงินเบือ้งตน้ได้
เหมาะสมกบัวยั 

5 การวางแผนการใชจ้่ายที่ดีควรท า
อย่างไร 
ก. ใชจ้่ายไดต้ามที่ตอ้งการ 
ข. ไม่สนใจการวางแผนการเงินเพราะ
เป็นหนา้ที่ของผูป้กครอง 
ค. จดบนัทกึรายรบั-รายจ่าย และ
วางแผนการใชเ้งิน 

    

1.2. การจัดการ
เงนิ (Financial 
Management) 
 

1.2.1 มีความรู้
ในการวาง
แผนการใชเ้งิน
สว่นตวัและการ
เก็บออมเงิน 

6 เม่ือนอ้งปอนดไ์ดร้บัเงินค่าขนม นอ้ง
ปอนดค์วรจดัการเงินอย่างไร 
ก. ใชจ้่ายเฉพาะเงินที่ตนเองไดร้บั
ทัง้หมดตามใจชอบ  
ข. แบ่งเงินเป็นสว่นๆ ส  าหรบัใชจ้่าย
และเก็บออม  
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ตัวชีว้ัด 
วัตถุประสงค ์     
ทีต่้องการวัด 

ข้อ ข้อค าถาม 
ความเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
   ค. เก็บเงินทัง้หมดไวไ้ม่ใชเ้ลย     
1.2. การ
จัดการเงนิ 
(Financial 
Management) 
 

1.2.1มีความรู้
ในการวาง
แผนการใชเ้งิน
สว่นตวัและ
การเก็บออม
เงินอย่างมี
เปา้หมาย 

7 เมื่อใชจ้่ายเงินแลว้ ควรท าสิ่งใด
ควบคู่กนัไปดว้ย 
ก. การท าบนัทกึว่าใชจ้่ายเงินไป
เท่าไร ค่าอะไร 
ข. การท าบนัทกึว่าใชจ้่ายเงินที่ไหน
บา้ง 
ค. การเก็บเงินทัง้หมดไวใ้นที่เดียว  
 

    

1.2. การ
จัดการเงนิ 
(Financial 
Management) 
 

1.2.1 มีความรู้
ในการวาง
แผนการใชเ้งิน
สว่นตวัและ
การเก็บออม
เงินอย่างมี
เปา้หมาย 
 

8 เมื่อนกัเรียนไดร้บัเงินจากการ
ช่วยงานในบา้น นกัเรียนควรท า
อย่างไร 
ก. ออมเงินบางสว่นและใชจ้่ายใน
สิ่งที่จ  าเป็น 
ข. ใชเ้งินตามใจชอบเพราะเป็นเงิน
ที่หามาดว้ยตนเอง 
ค. น าเงินไปซือ้ขนมแจกเพื่อนๆ 

    

1.2. การจัดการ
เงนิ (Financial 
Management) 
 

1.2.2 มีความรู้
ในการแยกแยะ
รายจ่ายที่
จ  าเป็นและไม่
จ าเป็น 
 

9 การใชจ้่ายเงินอย่างฉลาดควร
ค านึงถึงสิ่งใดมากที่สดุ 
ก. ใชจ้่ายตามความตอ้งการที่จ  าเป็น 
ข. ใชจ้่ายตามความอยากไดข้อง
ตนเอง 
ค. ใชจ้่ายตามกระแสแฟชั่นและซือ้
เฉพาะของที่ราคาไม่แพงเท่านัน้ 
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ตัวชีว้ัด 
วัตถุประสงค ์     
ทีต่้องการวัด 

ข้อ ข้อค าถาม 
ความเหน็ของ 
ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
1.2. การ
จัดการเงนิ 
(Financial 
Management) 
 

1.2.2 มีความรู้
ในการ
แยกแยะ
รายจ่ายที่
จ  าเป็นและไม่
จ าเป็น 
 

10 นอ้งดาวมีรายการค่าใชจ้่ายหลาย
อย่าง ขอ้ใดส าคญัที่สดุในการจดั
การเงิน 
ก. ใชจ้่ายตามความตอ้งการ 
ข. จดัล าดบัความส าคญัของ
ค่าใชจ้่าย 
ค. ใหก้ารวางแผนการใชจ้่ายเป็น
หนา้ที่ของพ่อแม่  
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แบบประเมินความเหมาะสมของแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ทางการเงนิ  

ด้านทักษะทางการเงนิ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

ตัวชีว้ัด 
วัตถุประสงค ์     
ทีต่้องการวัด 

ข้อ ข้อค าถาม 

ความเหน็ของ 

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

2.1 การ
เข้าถึงข้อมูล
ทางการเงนิ 
(Identify 
Financial 
Information) 

 

2.1.1 ทกัษะ

การท าความ

เขา้ใจขอ้มลู

ทางการเงิน

เบือ้งตน้ 

1 นอ้งแกว้อยากเลีย้งแมว แต่ไม่รูว้่า

ค่าใชจ้่ายเท่าไร นอ้งแกว้ควรท า

อย่างไร  

ก. น าเงินเก็บที่มีทัง้หมดไปซือ้แมวมา

เลีย้งทนัที  

ข. สอบถามขอ้มลูค่าใชจ้่ายจากรา้น

ขายสตัวเ์ลีย้งและคนที่เลีย้งแมว  

ค. รอใหพ้่อแม่ตดัสินใจแทนว่าควรท า

อย่างไร 
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ตัวชีว้ัด 
วัตถุประสงค ์     
ทีต่้องการวัด 

ข้อ ข้อค าถาม 

ความเหน็ของ 

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

2.1 การ
เข้าถึงข้อมูล
ทางการเงนิ 
(Identify 
Financial 
Information) 

 

2.1.1 ทกัษะ

การท าความ

เขา้ใจขอ้มลู

ทางการเงิน

เบือ้งตน้ 

2 การเขา้ถึงขอ้มลูทางการเงินที่ดีควรท า

อย่างไร 

ก. เชื่อขอ้มลูทัง้หมดโดยไม่จ าเป็นตอ้ง

ตรวจสอบ  

ข. สอบถามผูรู้แ้ละตรวจสอบขอ้มลู

จากแหลง่ที่น่าเชื่อถือ  

ค. ยงัไม่ตอ้งสนใจขอ้มลูทางการเงิน 

 

    

2.2 การ
วิเคราะห์
ข้อมูลทาง
การเงนิ 
(Analysis 
Information) 

2.2.1 ทกัษะ

การวิเคราะห์

ความคุม้ค่า

ของการใชจ้่าย 

3 การวิเคราะหข์อ้มลูทางการเงินที่ดีควร

ค านึงถึงสิ่งใด 

ก. เปรียบเทียบราคาและความคุม้ค่า  

ข. ซือ้ของตามความชอบส่วนตวั 

ค. ไม่สนใจราคาและคณุภาพ 
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ตัวชีว้ัด 
วัตถุประสงค ์     
ทีต่้องการวัด 

ข้อ ข้อค าถาม 

ความเหน็ของ 

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

2.2 การ
วิเคราะหข์้อ 
มูลทางการ
เงนิ (Analysis 
Information 

2.2.2ทกัษะ

การ

เปรียบเทียบ

ราคาสินคา้

และขอ้มลูทาง

การเงิน 

4 การวิเคราะหร์าคาสินคา้ที่ดีควร

พิจารณาจากอะไรมากที่สดุ 

ก. สีสนัและความนิยมของสินคา้ 

ข. คณุภาพ ประโยชนใ์ชส้อย และ

ราคา  

ค. ความอยากไดแ้ละราคาที่ถกูที่สดุ 

    

2.3 การ
ประเมิน
ข้อมูลทาง
การเงนิ 
(Evaluate 
Financial 
Issues) 

 

2.3.1 ทกัษะ

การตดัสินใจ

เลือกใชเ้งินได้

อย่างเหมาะสม 

5 นอ้งแตงโมมีเงิน 50 บาท อยากซือ้

ขนม 2 อย่าง ราคาอย่างละ 30 บาท 

นอ้งแตงโมควรท าอย่างไร 

ก. ซือ้ทัง้สองอย่างแลว้ค่อยน าเงินมา

ช าระสว่นที่เหลือวนัหลงั  

ข. เลือกซือ้เพียงอย่างเดียว และเก็บ

เงินสว่นที่เหลือไว ้

ค. ไม่ซือ้อะไรเลยเพราะเงินไม่พอที่จะ

ซือ้ขนมทัง้สองอย่าง 
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ตัวชีว้ัด 
วัตถุประสงค ์     
ทีต่้องการวัด 

ข้อ ข้อค าถาม 

ความเหน็ของ 

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

2.3 การ
ประเมิน
ข้อมูลทาง
การเงนิ 
(Evaluate 
Financial 
Issues) 

 

2.3.1 ทกัษะ

การตดัสินใจ

เลือกใชเ้งินได้

อย่างเหมาะสม 

6 ถา้เห็นโฆษณาขายของลดราคา 

นกัเรียนควรจะคิดอย่างไร  

ก. คิดว่าควรรีบซือ้ทนัทีเพราะมีราคา

ถกู 

ข. คิดก่อนว่าตอ้งการของนัน้จรงิๆ 

หรือไม่ 

ค. คิดว่าไม่ตอ้งสนใจเพราะสามารถ

ซือ้ราคาเต็มได ้

    

2.3 การ
ประเมิน
ข้อมูลทาง
การเงนิ 
(Evaluate 
Financial 
Issues) 

 

2.3.2 ทกัษะ

การประเมิน

สถานการณ์

ทางการเงินที่

เกิดขึน้ใน

ชีวิตประจ าวนั 

7 การประเมินความจ าเป็นในการใชจ้่าย

ควรท าอย่างไร 

ก. ซือ้ของทกุอย่างที่ตอ้งการ 

ข. เลือกซือ้เฉพาะของที่ราคาถกูที่สดุ

เท่านัน้ 

ค. แยกแยะระหว่างความจ าเป็นและ

ความตอ้งการ  
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ตัวชีว้ัด 
วัตถุประสงค ์     
ทีต่้องการวัด 

ข้อ ข้อค าถาม 

ความเหน็ของ 

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

2.4 การ
ตัดสินใจทาง
การเงนิ 
(Financial 
Decision) 

 

2.4.1 ทกัษะ

การตดัสินใจ

ในเรื่องการเงิน

ที่เหมาะสม 

8 นอ้งบีมตอ้งการซือ้นาฬิกาขอ้มือเรือน

ใหม่ ราคา 500 บาท นอ้งบีมมีเงินเก็บ 

300 บาท และไดร้บัเงินค่าขนมวนัละ 

40 บาท นอ้งบีมควรท าอย่างไร 

ก. ขอยืมเงินเพื่อนมาซือ้ทนัที  

ข. ขอพ่อแม่ใหซ้ือ้ใหเ้ลยจะไดไ้ม่ตอ้ง

ยืมเงินเพื่อน 

ค. รอเก็บเงินเพิ่มจนครบ 200 บาท 

แลว้ค่อยซือ้ 

    

2.4 การ
ตัดสินใจทาง
การเงนิ 
(Financial 
Decision) 

2.4.1 ทกัษะ

การตดัสินใจ

ในเรื่องการเงิน

ที่เหมาะสม 

9 เปา้หมายสงูสดุของการตดัสินใจทาง

การเงินคือขอ้ใด 

ก. ต่อรองราคาใหถู้กที่สดุก่อนซือ้ 

ข. ใชจ้่ายเงินใหพ้อดีกบัเงินออมที่มี  

ค. การใชเ้งินอย่างคุม้ค่าและมีเหตผุล  
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ตัวชีว้ัด 
วัตถุประสงค ์     
ทีต่้องการวัด 

ข้อ ข้อค าถาม 

ความเหน็ของ 

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 

2.4 การ
ตัดสินใจทาง
การเงนิ 
(Financial 
Decision) 

 

2.4.2 ทกัษะ

การ

เปรียบเทียบ

และตดัสินใจ

เลือกใชจ้่าย

อย่างมีเหตผุล 

10 ถา้ไดเ้งินพิเศษจากการช่วยงานบา้น 

นกัเรียนจะท าอย่างไรกบัเงินที่ไดร้บั 

ก. น าเงินไปใหเ้พื่อนยืมและคิด

ดอกเบีย้ 

ข. ใชเ้งินทัง้หมดไดต้ามใจเพราะเป็น

เงินที่หามาดว้ยตนเอง 

ค. แบ่งเป็นเงินออมเพื่อใชใ้นอนาคต

และซือ้สิ่งของที่จ  าเป็น 
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ภาคผนวก ฉ 

แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ทางการเงิน 
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แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ทางการเงิน ด้านความรู้ทางการเงิน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบที่ถกูตอ้งเพียงขอ้เดียว 

 1. ท าไมการวางแผนการใชเ้งินถึงส าคญั 

  ก. เพื่อใหเ้รามีเงินใชต้ลอดเวลา 

  ข. เพื่อใหเ้ราใชเ้งินไดต้ามใจ 

  ค. เพื่อใหเ้ราสามารถเก็บเงินไวส้  าหรบัอนาคต 

 

 2. นอ้งนิดอยากซือ้ตุ๊กตาราคา 500 บาท นอ้งนิดควรวางแผนอย่างไร 

  ก. ขอเงินพ่อแม่เพิ่มจากค่าขนมทกุวนัจนครบ แลว้ค่อยน าเงินไปซือ้ตุ๊กตา 

  ข. เก็บเงินค่าขนมวนัละ 10 บาท เป็นเวลา 50 วนั ถา้ยงัชอบอยู่ค่อยไปซือ้  

  ค. ไม่ตอ้งวางแผน เพราะเป็นเรื่องของผูใ้หญ่ 

 

 3. เปา้หมายทางการเงินที่เหมาะสมส าหรบัเด็กประถมคือขอ้ใด 

  ก. ซือ้ของราคาแพงโดยไม่ค านึงถึงรายได ้

  ข. เก็บออมเงินเพื่อซือ้ของที่ตวัเองอยากได ้

  ค. ใชจ้่ายเงินหมดทุกครัง้ที่ไดร้บั 
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 4. นอ้งแกม้ไดร้บัเงินค่าขนมวนัละ 20บาทนอ้งแกม้ควรท าอย่างไรจึงจะเป็นการวางแผน 

      การเงินที่ดี 

  ก. ใชเ้งินทัง้หมดทกุวนั  

  ข. เก็บออมเงินบางสว่นทุกวนั  

  ค. รอใหเ้งินสะสมมากๆ แลว้ค่อยเก็บออม 

 

 5. การวางแผนการใชจ้่ายที่ดีควรท าอย่างไร 

  ก. ใชจ้่ายไดต้ามที่ตอ้งการ 

  ข. ไม่สนใจการวางแผนการเงินเพราะเป็นหนา้ที่ของผูป้กครอง 

  ค. จดบนัทกึรายรบั-รายจ่าย และวางแผนการใชเ้งิน 

 

 6. เมื่อนอ้งปอนดไ์ดร้บัเงินค่าขนม นอ้งปอนดค์วรจดัการเงินอย่างไร 

  ก. ใชจ้่ายเฉพาะเงินที่ตนเองไดร้บัทัง้หมดตามใจชอบ  

  ข. แบ่งเงินเป็นสว่นๆ ส าหรบัใชจ้่ายและเก็บออม  

  ค. เก็บเงินทัง้หมดไวไ้ม่ใชเ้ลย 

 

 7. เมื่อใชจ้่ายเงินแลว้ ควรท าสิ่งใดควบคู่กนัไปดว้ย 

  ก. การท าบนัทกึว่าใชจ้่ายเงินไปเท่าไร ค่าอะไร 

  ข. การท าบนัทกึว่าใชจ้่ายเงินที่ไหนบา้ง 

  ค. การเก็บเงินทัง้หมดไวใ้นที่เดียว  
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 8. เมื่อนกัเรียนไดร้บัเงินจากการช่วยงานในบา้น นกัเรียนควรท าอย่างไร 

  ก. ออมเงินบางสว่นและใชจ้่ายในสิ่งที่จ  าเป็น 

  ข. ใชเ้งินตามใจชอบเพราะเป็นเงินที่หามาดว้ยตนเอง 

  ค. น าเงินไปซือ้ขนมแจกเพื่อนๆ 

 

 9. การใชจ้่ายเงินอย่างฉลาดควรค านึงถึงสิ่งใดมากที่สดุ 

  ก. ใชจ้่ายตามความตอ้งการที่จ  าเป็น 

  ข. ใชจ้่ายตามความอยากไดข้องตนเอง 

  ค. ใชจ้่ายตามกระแสแฟชั่นและซือ้เฉพาะของที่ราคาไม่แพงเท่านัน้ 

 

 10. นอ้งดาวมีรายการค่าใชจ้่ายหลายอย่าง ขอ้ใดส าคญัที่สดุในการจดัการเงิน 

  ก. ใชจ้่ายตามความตอ้งการ 

  ข. จดัล าดบัความส าคญัของค่าใชจ้่าย 

  ค. ใหก้ารวางแผนการใชจ้่ายเป็นหนา้ที่ของพ่อแม่ 
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แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ทางการเงิน ด้านทักษะทางการเงนิ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบที่ถกูตอ้งเพียงขอ้เดียว 

 1. นอ้งแกว้อยากเลีย้งแมว แต่ไม่รูว้่าค่าใชจ้่ายเท่าไร นอ้งแกว้ควรท าอย่างไร  

  ก. น าเงินเก็บที่มีทัง้หมดไปซือ้แมวมาเลีย้งทนัที  

  ข. สอบถามขอ้มลูค่าใชจ้่ายจากรา้นขายสตัวเ์ลีย้งและคนที่เลีย้งแมว  

  ค. รอใหพ้่อแม่ตดัสินใจแทนว่าควรท าอย่างไร 

 

 2. การเขา้ถึงขอ้มลูทางการเงินที่ดีควรท าอย่างไร 

  ก. เชื่อขอ้มลูทัง้หมดโดยไม่จ าเป็นตอ้งตรวจสอบ  

  ข. สอบถามผูรู้แ้ละตรวจสอบขอ้มลูจากแหลง่ที่น่าเชื่อถือ  

  ค. ยงัไม่ตอ้งสนใจขอ้มลูทางการเงิน 

 

 3. การวิเคราะหข์อ้มลูทางการเงินที่ดีควรค านึงถึงสิ่งใด 

  ก. เปรียบเทียบราคาและความคุม้ค่า  

  ข. ซือ้ของตามความชอบส่วนตวั 

  ค. ไม่สนใจราคาและคณุภาพ 
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 4. การวิเคราะหร์าคาสินคา้ที่ดีควรพิจารณาจากอะไรมากที่สดุ 

  ก. สีสนัและความนิยมของสินคา้ 

  ข. คณุภาพ ประโยชนใ์ชส้อย และราคา  

  ค. ความอยากไดแ้ละราคาที่ถกูที่สดุ 

 

 5. นอ้งแตงโมมีเงิน 50 บาท อยากซือ้ขนม 2 อย่าง ราคาอย่างละ 30 บาท นอ้งแตงโมควร 

      ท าอย่างไร 

  ก. ซือ้ทัง้สองอย่างแลว้ค่อยน าเงินมาช าระสว่นที่เหลือวนัหลงั  

  ข. เลือกซือ้เพียงอย่างเดียว และเก็บเงินสว่นที่เหลือไว ้

  ค. ไม่ซือ้อะไรเลยเพราะเงินไม่พอที่จะซือ้ขนมทัง้สองอย่าง 

 

 6. ถา้เห็นโฆษณาขายของลดราคา นกัเรียนควรจะคิดอย่างไร  

  ก. คิดว่าควรรีบซือ้ทนัทีเพราะมีราคาถูก 

  ข. คิดก่อนว่าตอ้งการของนัน้จรงิๆ หรือไม่ 

  ค. คิดว่าไม่ตอ้งสนใจเพราะสามารถซือ้ราคาเต็มได ้

 

 7. การประเมินความจ าเป็นในการใชจ้่ายควรท าอย่างไร 

  ก. ซือ้ของทกุอย่างที่ตอ้งการ 

  ข. เลือกซือ้เฉพาะของที่ราคาถกูที่สดุเท่านัน้ 

  ค. แยกแยะระหว่างความจ าเป็นและความตอ้งการ 
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 8. นอ้งบีมตอ้งการซือ้นาฬิกาขอ้มือเรือนใหม่ ราคา 500 บาท นอ้งบีมมีเงินเก็บ 300 บาท 

                 และไดร้บัเงินค่าขนมวนัละ 40 บาท นอ้งบีมควรท าอย่างไร 

  ก. ขอยืมเงินเพื่อนมาซือ้ทนัที  

  ข. ขอพ่อแม่ใหซ้ือ้ใหเ้ลยจะไดไ้ม่ตอ้งยืมเงินเพื่อน 

  ค. รอเก็บเงินเพิ่มจนครบ 200 บาท แลว้ค่อยซือ้ 

 

 9. เปา้หมายสงูสดุของการตดัสินใจทางการเงินคือขอ้ใด 

  ก. ต่อรองราคาใหถู้กที่สดุก่อนซือ้ 

  ข. ใชจ้่ายเงินใหพ้อดีกบัเงินออมที่มี  

  ค. การใชเ้งินอย่างคุม้ค่าและมีเหตผุล  

 

 10. ถา้ไดเ้งินพิเศษจากการช่วยงานบา้น นกัเรียนจะท าอย่างไรกบัเงินที่ไดร้บั 

  ก. น าเงินไปใหเ้พื่อนยืมและคิดดอกเบีย้ 

  ข. ใชเ้งินทัง้หมดไดต้ามใจเพราะเป็นเงินที่หามาดว้ยตนเอง 

  ค. แบ่งเป็นเงินออมเพื่อใชใ้นอนาคตและซือ้สิ่งของที่จ  าเป็น 
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แบบวัดความฉลาดรู้ทางการเงนิ ด้านเจตคติทางการเงนิ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

 

ตอนที ่2 เจตคติทางการเงิน  เป็นขอ้ค าถามมาตรประมาณค่า 3 ระดบั จ านวน 10 ขอ้  

ค าชีแ้จง  1. นกัเรียนท าเครื่องหมาย ✓  ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัความคิดเห็นของตนเองมาก

ที่สดุ      2. แบบวดัรวมทัง้สิน้ 10 ขอ้ ใหเ้วลาในการท าทัง้หมด 10 นาที 

ระดับความคิดเหน็ 

     3 หมายถึง  เห็นดว้ยมากที่สดุ    

     2 หมายถึง  เห็นดว้ยปานกลาง  

     1 หมายถึง  ไม่ค่อยเห็นดว้ย 

 

 

องคป์ระกอบ

ย่อยที่ 

 

ตวัชีว้ดัที่ 

 

รายการประเมิน 

ระดบัความคิดเห็น 

3 

เห็นดว้ย

มากที่สดุ 

2 

เห็นดว้ย

ปานกลาง 

1 

ไม่ค่อยเห็น

ดว้ย 

3.1 มิติดา้น

ความมั่นคง

ทางการเงิน 

 

12. นกัเรียน

มีทศันคติ

เชิงบวกและ

ตระหนกัถึง

ความส าคญั

ของการมี

เงินออม 

1. ฉนัคิดว่าการมีเงินออมจะ

ช่วยใหฉ้นัรูส้กึสบายใจและ

มั่นใจมากขึน้ 

   

2. ฉนัรูส้กึดีใจเมื่อรูว้่ามีเงิน

ออมไวใ้ชใ้นยามจ าเป็น 

   

3. ฉนัตัง้ใจจะแบ่งเงินเก็บออม

ก่อนใชจ้่าย 
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4. ฉนัรูว้่าถา้ไม่มีเงินเก็บ ฉนัจะ

ล าบากเวลาอยากไดข้องที่

จ  าเป็นในอนาคต 

   

5. ฉนัรูส้กึดีใจเมื่อสามารถเก็บ

ออมเงินไวไ้ดทุ้กสปัดาห ์

   

3.2 มิติดา้น

ความมั่งคั่ง

ทางการเงิน 

 

13. นกัเรียน

มีความ

อยากรูแ้ละ

สนใจในการ

เรียนรูเ้รื่อง

การเงิน 

1. ฉนัสนใจอยากรูว้่าเงินมา

จากไหนและใชอ้ย่างไร 

   

2. ฉนัชอบเรียนรูเ้ก่ียวกบัการ

ใชจ้่ายและการออมเงิน 

   

3. ฉนัชอบถามเรื่องเงินกบัพ่อ

แม่หรือคณุครู 

   

4. ฉนัอยากรูว้่าจะท าอย่างไร

จึงจะมีเงินใชใ้นอนาคต 

   

5. ฉนัคิดว่าเรื่องเงินเป็นเรื่องที่

สนกุและน่าสนใจ 
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แบบวัดความฉลาดรู้ทางการเงนิ ด้านพฤติกรรมทางการเงนิ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

ตอนที ่2 พฤติกรรมทางการเงิน  เป็นขอ้ค าถามมาตรประมาณค่า 3 ระดบั จ านวน 15 ขอ้  

ค าชีแ้จง   1. นกัเรียนท าเครื่องหมาย ✓  ลงในช่องที่ตรงกบัระดบัความคิดเห็นของตนเองมาก

ที่สดุ  

                 2. แบบวดัรวมทัง้สิน้ 15 ขอ้ ใหเ้วลาในการท าทัง้หมด 15 นาที 
       ระดับความคิดเหน็ 

      3 หมายถึง  เป็นประจ า 

      2 หมายถึง  นานๆครัง้  

      1 หมายถึง  ไม่ค่อยท า 

 

องคป์ระกอบ
ย่อยที ่

 

ตัวชีว้ัดที ่

 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเหน็ 

3 

เป็น
ประจ า 

2 

นานๆ
คร้ัง 

1 

ไม่ค่อย
ท า 

4.1 พฤติกรรม

การวางแผน

ทางการเงิน 

14. นกัเรียนมี

พฤติกรรมใน

การวางแผนใช้

จ่ายเงินอย่าง

รอบคอบ 

1. ฉนัจะคิดก่อนใชเ้งินในการซือ้ของ    

2. ฉนัมีเปา้หมายในการเก็บออมเพื่อซือ้ของ

ที่ตอ้งการ 

   

3. ฉนัจดบนัทกึหรือพยายามจ าว่าใชเ้งินไป

กบัอะไรบา้ง 

   

4. ฉนัแบ่งเงินบางสว่นไวส้  าหรบัเรื่องจ าเป็น

ในวนัหนา้ 

   

5. ฉนัไม่ซือ้ของนอกแผนการที่ตัง้ไว ้
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องคป์ระกอบ
ย่อยที ่

 

ตัวชีว้ัดที ่

 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเหน็ 

3 

เป็น
ประจ า 

2 

นานๆ
คร้ัง 

1 

ไม่ค่อย
ท า 

4.2 พฤติกรรม 

การจดัการ

เงิน 

15. นกัเรียนมี

พฤติกรรมการ

แบ่งเงินออม

ก่อนใชจ้่าย

และใชจ้่าย

อย่างมีเหตผุล 

1. ฉนัแบ่งเงินเก็บไวส้่วนหนึ่งก่อน แลว้

จึงใชเ้งินที่เหลือ  

   

2. ฉนัมกัจะคิดก่อนซือ้ของทุกครัง้     

3. ฉนัซือ้ของที่จ  าเป็นก่อนของที่อยากได ้      

4. ฉนัพยายามไม่ใชเ้งินหมดในวนัเดียว     

5. ฉนัมีเหตผุลเวลาจะซือ้ของแต่ละชิน้ 

 

   

4.2 พฤติกรรม 

การจดัการ

เงิน 

16. นกัเรียนมี

พฤติกรรมใน

การประหยดั

เงินและไม่ใช้

จ่ายเกินความ

จ าเป็น 

1. ฉนัไม่ซือ้ของราคาแพงถา้ไม่จ าเป็น     
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ภาคผนวก ช 

เอกสารหลักสูตรรายวิชาเพ่ิมเติมเพ่ือส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงิน 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น 
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หลักสูตรรายวิชาเพิม่เติมเพือ่ส่งเสริมความฉลาดรู้ทางการเงนิ 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาตอนต้น 

 

DEVELOPMENT OF ADDITIONAL SELECTIVE COURSE TO 

PROMOTE FINANCIAL   LITERACY OF  

LOWER PRIMARY SCHOOL CHILDREN. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชฎาธาร   ค าเนียม 
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  ความฉลาดรูท้างการเงินเป็นทักษะส าคัญในศตวรรษที่  21   ที่ช่วยให้บุคคล

สามารถตดัสินใจทางการเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ น าไปสู่ความมั่นคงทางการเงินและคณุภาพ

ชีวิตที่ดี อย่างไรก็ตาม ผลการส ารวจและการทดสอบต่างๆ ชีใ้ห้เห็นว่าคนไทยยังมีความรูแ้ละ

ทักษะทางการเงินในระดับต ่า โดยเฉพาะในกลุ่มเยาวชนและปัญหาส าคัญที่พบในเยาวชนไทย 

ไดแ้ก่ การขาดการวางแผนทางการเงิน การใชจ้่ายเกินตัว การขาดวินัยในการออม และการไม่

สามารถเลือกผลิตภณัฑท์างการเงินไดอ้ย่างเหมาะสม ซึ่งสง่ผลกระทบต่อความมั่นคงทางการเงิน

ในระยะยาว  ดังนั้นการพัฒนาความฉลาดรูท้างการเงินควรเริ่มตัง้แต่วัยเด็ก โดยเฉพาะในระดับ

ประถมศึกษา เนื่องจากเป็นวัยที่สามารถปลูกฝังและปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมไดง้่าย อย่างไรก็ตาม 

การจดัการเรียนการสอนดา้นการเงินในโรงเรียนประถมศกึษาของไทยยงัมีนอ้ยและไม่เป็นรูปธรรม 

   ดว้ยเหตนุี ้การพฒันาหลกัสูตรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อส่งเสริมความฉลาดรูท้างการ

เงินของนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้นจึงมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง เพื่อส่งเสริมให้

นกัเรียนมีความรู ้ทกัษะ และทศันคติที่ดีในการจัดการการเงินส่วนบุคคล สามารถวางแผนการใช้

จ่าย การออม และการลงทุนไดอ้ย่างเหมาะสมกับวัย รวมถึงสามารถน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้น

ชีวิตประจ าวนัไดแ้ละการพฒันาหลกัสตูรดงักลา่วสอดคลอ้งกบันโยบายของกระทรวงศึกษาธิการที่

ตอ้งการส่งเสริมความรอบรูด้า้นการเงินในสถานศึกษา และเป็นการตอบสนองต่อความตอ้งการ

ของสังคมในการพัฒนาพลเมืองที่มีคุณภาพและมีความพรอ้มในการด าเนินชีวิตในโลกที่มีการ

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ 

 

 

     

 

 

 

 

    หลกัการ 

 

    วตัถปุระสงคข์องหลกัสตูร 
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  1.  ไดห้ลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมเพื่อสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ที่มีประสิทธิภาพเหมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนระดบัประถมศกึษา

ตอนตน้ 

   2. เพื่อพฒันาความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ ใหม้ี

ความสามารถในการใชท้กัษะทางการเงิน เพื่อการตดัสินใจทางการเงินที่เก่ียวขอ้งกบัการวางแผน

และจดัการเงินภายใตบ้รบิททางการเงินสว่นบคุคลที่เหมาะสม 

   3. ไดแ้นวทางการจดัการเรียนรูส้  าหรบัครูผูส้อน เพื่อใชใ้นการจดัการเรียนรูท้ี่

สง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

 

 

         

  

 

 หลกัสตูรรายวิชาเพิ่มเติมที่พฒันาขึน้เป็นการสง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียน

ชัน้ประถมศึกษาตอนตน้ โครงสรา้งเนือ้หาและโครงสรา้งเวลาเรียน เป็นการก าหนดกิจกรรมและ

ก าหนดขอบเขตเนือ้หาสาระ เพื่อใหบ้รรลตุามจุดมุ่งหมายมีเนือ้หาจ าแนกตามหวัขอ้การเรียนรู ้ 4 

ดา้น คือ  

   1. ดา้นความรูท้างการเงิน (Financial Knowledge) คือ ความรูท้ี่เก่ียวขอ้งกบัการ

วางแผนและจดัการเงิน ประกอบดว้ย การวางแผนทางการเงิน (Financial Planning) และการจดั

การเงิน (Financial Management)  

   2. ทกัษะทางการเงิน (Financial Skills) คือ กระบวนการทางปัญญาที่ส  าคญัใน

การจดัการขอ้มลูทางการเงินเพื่อน ามาสูก่ารตดัสินใจทางการเงินไดอ้ย่างเหมาะสม ประกอบดว้ย 

การเขา้ถึงขอ้มลูทางการเงิน (Identify Financial Information)  

    เน้ือหาของหลกัสตูร  
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การวิเคราะหข์อ้มลูทางการเงิน (Analysis Information)  การประเมินขอ้มลูทางการเงิน (Evaluate 

Financial Issues)  และการตดัสินใจทางการเงิน (Financial Decision)   

   3. เจตคติทางการเงิน (Financial Attitude) คือ ความรูส้ึก ความเชื่อ ความ

คิดเห็นสว่นบุคคลที่น ามาสู่แรงจงูใจในการวางแผนและจดัการเงิน โดยแบ่งออกเป็น 2 มิติ ไดแ้ก่

มิติดา้นความมั่นคงทางการเงิน และมิติดา้นความมั่งคั่งทางการเงิน  

   4.  พฤติกรรมทางการเงิน (Financial Behavior) คือ แนวโนม้ทางพฤติกรรมที่

แสดงออกถึงการเป็นผูว้างแผนและจดัการเงิน ไดแ้ก่ พฤติกรรมการวางแผนทางการเงินและ

พฤติกรรมการจดัการเงิน 

 

 

 

  

 

 

1. องคป์ระกอบด้านความรู้ทางการเงิน   

 องคป์ระกอบย่อยที ่1.1   การวางแผนทางการเงิน   

  ตัวชีว้ัดที ่1  นกัเรียนมีความเขา้ใจและสามารถตัง้เปา้หมายทางการเงินเบือ้งตน้

ได ้

  ตัวชีว้ัดที ่2  นกัเรียนมีความรูใ้นการวางแผนการใชจ้่ายและการออมเงินเบือ้งตน้

ได ้          เหมาะสมกบัวยั 

 องคป์ระกอบย่อยที ่1.2 การจดัการเงิน   

  ตัวชีว้ัดที ่3  นกัเรียนมีความรูใ้นการวางแผนการใชเ้งินสว่นตวัและการเก็บออม

เงิน                                อย่างมีเปา้หมาย 

   องคป์ระกอบหลกั  องคป์ระกอบย่อย 

และตวับ่งช้ีความฉลาดรู้ทางการเงิน 

  ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาตอนต้น 
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  ตัวชีว้ัดที ่4  นกัเรียนมีความรูใ้นการแยกแยะรายจ่ายที่จ  าเป็นและไม่จ าเป็น 

 

2. องคป์ระกอบด้านทักษะทางการเงิน   

 องคป์ระกอบย่อยที ่2.1  การเขา้ถึงขอ้มลูทางการเงิน   

  ตัวชีว้ัดที ่5 นกัเรียนมีทกัษะการท าความเขา้ใจขอ้มลูทางการเงินเบือ้งตน้ได ้

  

 องคป์ระกอบย่อยที ่2.2  การวิเคราะหข์อ้มลูทางการเงิน   

  ตัวชีว้ัดที ่6 นกัเรียนมีทกัษะการวิเคราะหค์วามคุม้ค่าของการใชจ้่ายได ้

  ตัวชีว้ัดที ่7 นกัเรียนมีทกัษะการเปรียบเทียบราคาสินคา้และขอ้มลูทางการเงินได ้

 

 

 

 

 

 องคป์ระกอบย่อยที ่2.3  การประเมินขอ้มลูทางการเงิน   

  ตัวชีว้ัดที ่8 นกัเรียนมีทกัษะการตดัสินใจเลือกใชเ้งินไดอ้ย่างเหมาะสม โดยดู

จาก                              ขอ้มลูหรือราคาที่มีอยู่    

  ตัวชีว้ัดที ่9 นกัเรียนมีทกัษะการประเมินสถานการณท์างการเงินที่เกิดขึน้ใน 

                                 ชีวิตประจ าวนัได ้

 องคป์ระกอบย่อยที ่2.4 การตดัสินใจทางการเงิน  

  ตัวชีว้ัดที ่10 นกัเรียนมีทกัษะการตดัสินใจในเรื่องการเงินที่เหมาะสม 

  ตัวชีว้ัดที ่11 นกัเรียนมีทกัษะการเปรียบเทียบและตดัสินใจเลือกใชจ้่ายอย่างมี

                                 เหตผุล  
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3. องคป์ระกอบด้านเจตคติทางการเงนิ  

 องคป์ระกอบย่อยที ่3.1  มิติดา้นความมั่นคงทางการเงิน  

  ตัวชีว้ัดที ่12 นกัเรียนมีทศันคติเชิงบวกและตระหนกัถึงความส าคญัของการมี

เงิน           ออม 

 องคป์ระกอบย่อยที ่3.2 มิติดา้นความมั่งคั่งทางการเงิน  

  ตัวชีว้ัดที ่13 นกัเรียนมีความอยากรูแ้ละสนใจในการเรียนรูเ้รื่องการเงิน 

 

4. องคป์ระกอบด้านพฤติกรรมทางการเงนิ 

 องคป์ระกอบย่อยที ่4.1 พฤติกรรมการวางแผนทางการเงิน  

  ตัวชีว้ัดที ่14 นกัเรียนมีพฤติกรรมในการวางแผนใชจ้่ายเงินอย่างรอบคอบ 

 องคป์ระกอบย่อยที ่4.2 พฤติกรรมการจดัการเงิน 

  ตัวชีว้ัดที ่15 นกัเรียนมีพฤติกรรมการแบ่งเงินออมก่อนใชจ้่ายและใชจ้่ายอย่างมี            

                                เหตผุล 

  ตัวชีว้ัดที ่16 นกัเรียนมีพฤติกรรมในการประหยดัเงินและไม่ใชจ้่ายเกินความ  

           จ าเป็น 
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 เป็นการจัดการเรียนรูโ้ดยเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและใช้การจัดการเรียนรูท้ี่

สง่เสรมิความฉลาดรูท้างการเงินที่ผูว้ิจยัพฒันาขึน้ จากการสงัเคราะหท์ฤษฎีและการจดัการเรียนรู้
โดยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบผสมผสานหลากหลายวิธี โครงสรา้งเวลาเรียน เป็นการก าหนด
กิจกรรมและก าหนดขอบเขตเนือ้หาสาระ เพื่อใหบ้รรลตุามจุดมุ่งหมายมีเนือ้หาจ าแนกตามหวัขอ้
การเรียนรู ้ดงันี ้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    การจดักิจกรรมการเรียนรู ้
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 ใชส้ื่อประกอบการเรียนรูแ้ละการจดักิจกรรมการเรียนการสอนในสถานการณจ์ าลอง ใบ

งาน บตัรภาพประกอบกิจกรรม  บตัรค า  เงินจ าลอง  บอรด์เกมทางการเงินส าหรบัเด็ก  นิทานหรือ

การปฏิบติักิจกรรม 

 

 

 

    ส่ือการเรียนรู้ 

 



 256 
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 กระบวนการตรวจสอบและประเมินคุณภาพของผูเ้รียนภายหลงัการจัดการเรียนรู ้โดย
แบ่งเป็นการประเมินผลตามวัตถุประสงคห์น่วยการเรียนรู ้โดยมีรายละเอียดตามตารางขา้งตน้ 
เช่น การสงัเกตพฤติกรรม ตรวจใบงาน  และการประเมินผลความฉลาดรูท้างการเงินของนกัเรียน
จากแบบทดสอบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน  ซึ่งแบ่งเป็น 4 ฉบบัคือ   

 1. แบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงินที่ผูว้ิจยัสรา้ง
ขึน้เป็นแบบปรนยั 3 ตวัเลือก  จ านวน  10 ขอ้ ประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบย่อยและ 4 ตวัชีว้ดั   

 2. แบบทดสอบวัดความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทักษะทางการเงินที่ผูว้ิจยัสรา้ง
ขึน้เป็นแบบปรนยั 3 ตวัเลือก  จ านวน  10 ขอ้ ประกอบดว้ย 4 องคป์ระกอบย่อยและ 7 ตวัชีว้ดั  

 3. แบบวดัเจตคติทางการเงินส าหรบันกัเรียน ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้เป็นแบบมาตราสว่น
ประมาณค่า (Likert Scale) 3 ระดับ จ านวน  10 ข้อ ประกอบด้วย 2 องค์ประกอบย่อยและ 2 
ตวัชีว้ดั   

 4. แบบวดัพฤติกรรมทางการเงินส าหรบันกัเรียน ที่ผูว้ิจยัสรา้งขึน้เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า (Likert Scale) 3 ระดบั  จ านวน 15 ขอ้ ประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบย่อยและ 3 
ตวัชีว้ดั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 

           ตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 1 
ระดบัชัน้ประถมศกึษาปีที่  2                  ภาคเรียนที่ 2           ปีการศกึษา 2567 
หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1   เรื่อง กล่อง  3 ใบ          เวลา 1 คาบ (40 นาที) 
องคป์ระกอบ 1. ดา้นความรูท้างการเงิน   
องคป์ระกอบย่อย 1.1 การวางแผนทางการเงิน  
ตวัชีว้ดั 1.1.1 มีความเขา้ใจและสามารถตัง้เป้าหมายทางการเงินเบือ้งตน้ 

 
1. ผลการเรียนรู ้ (Learning Outcome) 

นกัเรียนสามารถตัง้เปา้หมายทางการเงินเบือ้งตน้ไดแ้ละวางแผนการใชจ้่าย ออม และ
แบ่งปันอย่างเหมาะสมตามวยั รวมทัง้สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัได้ 
2. ความคิดรวบยอดหลกั (Main Concept) 

การตัง้เป้าหมายทางการเงินและการจดัสรรเงินอย่างมีแผนการช่วยใหน้กัเรียนใชเ้งินอย่าง
มีวินยั เกิดประโยชนส์งูสดุ และสรา้งนิสยัการเงินที่ดีตัง้แต่เด็ก 
3.  หวัขอ้สาระการเรียนรู ้(Sub Concept / Topic)       

- การตัง้เปา้หมายทางการเงินระยะสัน้   
- แนวคิด "กล่อง 3 ใบ" ไดแ้ก่ กลอ่งเก็บออม กล่องใช ้กล่องแบ่งปันผูอ่ื้น 
- การจดัสรรเงินตามสดัสว่นที่เหมาะสมและการวางแผนการเงินเบือ้งตน้ 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้(Learning Objective)     
4.1 นกัเรียนสามารถตัง้เปา้หมายทางการเงินของตนเองไดอ้ย่างนอ้ย 1 อย่างที่เป็น

รูปธรรมและเหมาะสมกบัวยั 
4.2 นกัเรียนสามารถเสนอแนวทางในการแบ่งเงินจ าลองออกเป็น 3 สว่น คือเงินออม เงิน

ที่ตอ้งใช ้และเงินส าหรบัแบ่งปันไดอ้ย่างเหมาะสม 
4.3 นกัเรียนสามารถอธิบายเหตผุลการจดัการเงินของตนเองไดอ้ย่างชดัเจนและ

สมเหตสุมผล 
4.4  นกัเรียนสามารถน าเสนอแผนการเงินของตนเองต่อหนา้ชัน้เรียนไดอ้ย่างมีความมั่นใจ 

    แผนการจดัการเรียนรู้  
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5.  การออกแบบกิจกรรม  
ขัน้น า  

 5.1 นักเรียนและครูสนทนากันเก่ียวกับสิ่งของหรือของเล่นที่นักเรียนอยากได้ใน
ชีวิตประจ าวนัแลว้ช่วยกนัตอบค าถามว่า ถา้นกัเรียนอยากไดข้องสิ่งนัน้ จะตอ้งท าอย่างไร? และจะ
สามารถหาเงินมาซือ้ไดอ้ย่างไร?  และใครเคยช่วยพ่อแม่ประหยดัเงินบา้ง?  อย่างไร 

5.2 จากกิจกรรมในขัน้น า นกัเรียนคิดว่า ควรแบ่งการใชจ้่ายเป็นอย่างไร 
ขัน้สอน  
5.3 นกัเรียนฟังอธิบายเรื่อง " กลอ่ง 3 ใบ " จากสื่อประกอบและสื่อ PowerPoint   

กลอ่งที่ 1 กล่องออม (Save) คือส าหรบัเก็บเงินเพื่อซือ้สิ่งที่ตอ้งการในอนาคต 
กลอ่งที่ 2 กล่องใช ้(Spend) คือเงินส าหรบัซือ้สิ่งจ าเป็นในแต่ละวนั 
กลอ่งที่ 3 กล่องแบ่งปัน (Share) คือเงินส าหรบัช่วยเหลือหรือใหก้บัผูอ่ื้น 

 
 
 
 
 

 
5.4 นกัเรียนและครูสนทนากนัถึงความส าคญัของแต่ละกลอ่ง และใหน้กัเรียนยกตวัอย่าง

สิ่งที่จะใสใ่นแต่ละกล่อง 
5.5 นกัเรียนเขียนเปา้หมายทางการเงินของตนเอง 1 อย่าง ในใบงานโดยใหเ้ลือก

เปา้หมายที่เป็นรูปธรรม (เช่น ตุ๊กตา หนงัสือ ของเลน่)   เหมาะสมกบัวยั  และนกัเรียนสามารถเก็บ
เงินซือ้ไดจ้รงิ 

5.6 นกัเรียนระบุราคาประมาณของสิ่งที่ตอ้งการแลว้วางแผนการเก็บเงินเพื่อใหถ้ึง
เปา้หมายเช่น จะออมวนัละเท่าไร   จะใชเ้งินอย่างไรใหป้ระหยดั   และจะแบ่งปันกบัใครบา้ง 

5.7  นกัเรียนจ าลองการจดัสรรเงิน 100 บาท ลงในกล่อง 3 ใบ สดัส่วนแนะน าคือ ออม 
20%,ใชจ้่าย 70% และแบ่งปัน 10%  (ธนาคารออมสิน.2561.) 

 ขัน้สรุป  
5.8 นกัเรียนผลดักนัน าเสนอแผนการเงินของตนเองโดยนกัเรียนวาดภาพสิ่งของที่เป็น

เปา้หมายในใบงานแลว้เขียนอธิบายวิธีการเก็บเงินใหถ้ึงเปา้หมายโดยสรุป  
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5.9 นกัเรียนและครูช่วยกนัสรุปความส าคญัของการตัง้เป้าหมายและการจดัสรรเงิน 
ขัน้ประเมินผล  
สงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการปฏิบติักิจกรรม ในการน าเสนอและตรวจสอบใบงาน 

6. สื่อการเรียนรู ้ 
6.1 กลอ่งจ าลอง 3 ใบ สีต่างกนั พรอ้มปา้ยชื่อ 
6.2 ใบงาน "แผนการเงินของฉนั" 
6.3 เงินจ าลอง (เหรียญและธนบตัร) 
6.4 สื่อ PowerPoint บตัรภาพสิ่งของต่างๆและค าอธิบายแสดงแนวคิด " กล่อง 3 ใบ " 
 

 

7.  การประเมินผล   

สงัเกตพฤติกรรม การตอบค าถาม การแสดงความคิดเห็น การน าเสนอ และใบงานของ

นกัเรียนเพื่อประเมินความเขา้ใจและความสามารถในการตัง้เปา้หมายทางการเงิน 
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8. การออกแบบวิธีการและเคร่ืองมือประเมินผล 

ตัวบ่งชี ้/ พฤติกรรม วิธีการ เคร่ืองมือ แหล่งข้อมูล เกณฑ ์

1. ตัง้เปา้หมายทาง

การเงินของตนเองไดอ้ย่าง

นอ้ย 1 อย่างที่เป็นรูปธรรม

และเหมาะสมกบัวยั 

- การสงัเกต

พฤติกรรมและการ

ตอบค าถาม 

- การตรวจใบงาน 

- การประเมิน

ชิน้งาน 

- ใบงาน 

"แผนการเงิน

ของฉนั" 

- แบบสงัเกต

พฤติกรรม 

-  นกัเรียน 

- ใบงาน 

 

 

4= ดีเยี่ยม 

3= ดี 

2= พอใช ้

1 = ควร

ปรบัปรุง 

2. เสนอแนวทางในการ

แบ่งเงินจ าลองออกเป็น 3 

สว่น คือเงินออม เงินที่ตอ้ง

ใช ้และเงินส าหรบัแบ่งปัน

ไดอ้ย่างเหมาะสม 

การน าเสนอ 

 

แบบประเมิน

การน าเสนอ 

  

3. อธิบายเหตผุลการจดั

การเงินของตนเองไดอ้ย่าง

ชดัเจนและสมเหตสุมผล 

4. น าเสนอแผนการเงิน

ของตนเองต่อหนา้ชัน้เรียน

ไดอ้ย่างมีความมั่นใจ 
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เกณฑก์ารประเมิน (Scoring Rubric) 

ระดับคุณภาพ คะแนน รายละเอียด 

ดีเยี่ยม 4 

ตัง้เปา้หมายไดช้ดัเจนและเหมาะสมกบัวยั, อธิบายแผนการเงินไดดี้และ

สมเหตสุมผล, แบ่งเงินไดเ้หมาะสมตามหลกัการ, น าเสนอไดอ้ย่างชดัเจน 

มั่นใจ 

ดี 3 
ตัง้เปา้หมายไดเ้หมาะสม, อธิบายแผนการเงินไดบ้า้ง, แบ่งเงินไดแ้ต่อาจไม่

สมดลุ, น าเสนอไดแ้ต่ยงัไม่ค่อยมั่นใจ 

พอใช ้ 3 
ตัง้เปา้หมายไดแ้ต่ยงัไม่ชดัเจน, อธิบายไดเ้พียงเล็กนอ้ย, แบ่งเงินแต่ยงัไม่

เหมาะสม, น าเสนอไดแ้ต่ไม่ชดัเจน 

ควรปรบัปรุง 1 
ตัง้เปา้หมายไม่ชดัเจน, ไม่สามารถอธิบายได,้ แบ่งเงินไม่เหมาะสม, ไม่

สามารถน าเสนอได ้

 

9. บันทกึหลังสอน

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร (ฝ่ายประถม) 

           ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่ 2                  ภาคเรียนที ่2    ปีการศึกษา 2567 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1  เร่ือง  “ ซือ้อะไรดีจ๊ะ? ”    เวลา 1 คาบ 

องคป์ระกอบ  1.ด้านความรู้ทางการเงิน   

องคป์ระกอบย่อย  1.1 การวางแผนทางการเงิน  

ตัวชีว้ัด1.1.2 มีความรู้ในการวางแผนการใช้จ่ายและการออมเงนิเบือ้งต้นได้เหมาะสมกับ

วัย 

 

1. ผลการเรียนรู ้ (Learning Outcome) 

 นกัเรียนสามารถวางแผนการใชจ้่ายและการออมเงินไดอ้ย่างเหมาะสมกบัวยั โดยสามารถ

อธิบายเหตผุลในการใชเ้งินไดอ้ย่างมีเหตผุล  

2. ความคิดรวบยอดหลกั (Main Concept) 

การวางแผนการใชจ้่ายและการออมเงินตัง้แต่วยัเด็กจะช่วยใหเ้ราจดัการเงินไดอ้ย่างมี

ประสิทธิภาพ มีเงินเก็บไวใ้ชใ้นยามจ าเป็น และเป็นพืน้ฐานส าคญัของการมีวินยัทางการเงินใน

อนาคต 
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3.  หวัขอ้สาระการเรียนรู ้(Sub Concept / Topic)       

3.1 ความหมายและความส าคญัของการวางแผนการใชเ้งินและวิธีการออมเงินเบือ้งตน้ 

3.2 หลกัการใชจ้่ายเงินอย่างรูค้ณุค่าและเหมาะสมกบัวยั 

3.3 การแยกแยะระหว่างสิ่งที่ตอ้งการและสิ่งที่จ  าเป็น 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู ้(Learning Objective)     

4.1 อธิบายความหมายของการวางแผนการใชเ้งินและการออมไดอ้ย่างเหมาะสมกบัวยั 

4.2 ระบุความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ตอ้งการและสิ่งที่จ  าเป็นได ้

4.3 วางแผนการใชจ้่ายเงินใหม้ีเงินเหลือส าหรบัการออมไดอ้ย่างนอ้ยรอ้ยละ 10 ของเงินที่

ม ี

4.4 บนัทกึการใชจ้่ายเงินในตารางบนัทกึไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

5.  การออกแบบกิจกรรม  

ขัน้น า  

  5.1 นกัเรียนและครูสนทนากนัเก่ียวกบัสถานการณส์มมติว่า “ถา้มีเงิน 100 บาท 

แต่ของที่อยากไดม้ีหลายอย่าง จะเลือกซือ้อย่างไรดี?"  

5.2 นกัเรียนช่วยกนัระดมความคิดเบือ้งตน้เก่ียวกบัการเลือกซือ้ของ 

ขัน้สอน  

  5.3 นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามว่า” ใครเคยไดเ้งินจากผูป้กครองแลว้ไปซือ้ของ

บา้งแลว้นกัเรียนมีการวางแผนการใชเ้งินและพิจารณาความจ าเป็นก่อนซือ้หรือไม่  อย่างไร” 

  5.4 นกัเรียนฟังครูอธิบายความส าคญัของการออมเงิน  การเก็บเงินไวใ้ชเ้มื่อ

ตอ้งการในอนาคตซึ่งสดัส่วนแนะน าคือ ออม 20%,ใชจ้่าย 70% และแบ่งปัน10%  (ธนาคารออม

สิน.2561.) 
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5.5 นกัเรียนท ากิจกรรม “ซือ้อะไรดีจ๊ะ?”  

   - นกัเรียนแบ่งเป็น 5 กลุม่ กลุม่ละ 6 คนแลว้แต่ละกลุม่ไดร้บัเงินจ าลอง

มลูค่าต่างๆ รวมกลุม่ละ 100 บาท   

 

 

 

 

 

 

 - นกัเรียนดภูาพสินคา้และเลือกซือ้สินคา้จาก "รา้นปา้ตุ๊ก" ที่มีสินคา้  

 

  - นกัเรียนแต่ละกลุม่ปรกึษากนัเลือกซือ้สินคา้ โดยตอ้งเหลือเงินออมอย่างนอ้ย 

10 บาทแลว้บนัทกึการซือ้ลงในใบงาน "แผนการใชเ้งินของฉนั"  โดยครูเดินสงัเกตและใหค้ าแนะน า 

   - นกัเรียนแต่ละกลุม่น าเสนอการตดัสินใจซือ้ของและเหตผุล ( 1 นาที) 

 ขั้นสรุป  

  6. นกัเรียนอาสาสมคัรเลา่ประสบการณก์ารใชเ้งินในชีวิตประจ าวนัแลว้ครูและ

เพื่อนช่วยกนัจดบนัทกึบนกระดานเป็นหมวดหมู่ เช่น อาหาร ของใช ้ของเลน่ การศกึษา 
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  7. นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามกระตุน้การคิด เช่น  

   - หากเราใชเ้งินหมดโดยไม่ออม จะเกิดอะไรขึน้? 

   - การมีเงินออมจะช่วยเราอย่างไร? 

  - ถา้อยากไดข้องราคาแพง ควรท าอย่างไร? 

  5.6  นกัเรียนและครูช่วยกนัสรุปหลกัการวางแผนใชเ้งิน ในประเด็น คิดก่อนซือ้ ,

แยกของจ าเป็นและไม่จ าเป็น , ออมเงินสม ่าเสมอ 

ขั้นประเมินผล  

   5.7 สงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียนในการปฏิบติักิจกรรม ในการน าเสนอและ

ตรวจสอบใบงาน 

6. ส่ือการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้     

6.1 เงินจ าลอง  เหรียญราคา 1บาท, 2 บาท, 5 บาท และ10 บาท  

6.2 ธนบตัรจ าลองราคา 20 บาท, 50 บาท และ100 บาท 

6.3 รา้นคา้จ าลองพรอ้มสินคา้และปา้ยราคา 12 รายการ 

6.4 ใบงาน "แผนการใชเ้งินของฉนั" 

6.5 สื่อ PowerPoint  

7.  การประเมินผล   

สงัเกตพฤติกรรม การตอบค าถาม การแสดงความคิดเห็น การน าเสนอ และใบงานของ

นกัเรียนเพื่อประเมินความเขา้ใจและความสามารถในวางแผนการใชจ้่ายและการออมเงินไดอ้ย่าง

เหมาะสมกบัวยั โดยสามารถอธิบายเหตผุลในการใชเ้งินไดอ้ย่างมีเหตผุล  
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8. การออกแบบวิธีการและเคร่ืองมือประเมินผล 

ตัวบ่งชี ้/ พฤติกรรม วิธีการ เคร่ืองมือ แหล่งข้อมูล เกณฑ ์

1. อธิบายความหมายของ

การวางแผนการใชเ้งินและ

การออมไดอ้ย่างเหมาะสม

กบัวยั 

- การสงัเกต

พฤติกรรมและการ

ตอบค าถามระหว่าง

ท ากิจกรรม 

 - การตรวจใบงาน

แผนการเงิน 

- การประเมิน

ชิน้งาน 

- ใบงานแผนการ

ใชเ้งินของฉนั 

- แบบสงัเกต

พฤติกรรม  

-  นกัเรียน 

- ใบงาน 

 

 

4= ดีเยี่ยม 

3= ดี 

2= พอใช ้

1=ควรปรบัปรุง 2. ระบคุวามแตกต่าง

ระหว่างสิ่งที่ตอ้งการและสิ่ง

ที่จ  าเป็นได ้

3. วางแผนการใชจ้่ายเงินให้

มีเงินเหลือส าหรบัการออมได้

อย่างนอ้ยรอ้ยละ 10 ของเงิน

ที่มี 

4. บนัทกึการใชจ้่ายเงินใน

ตารางบนัทกึไดอ้ย่างถกูตอ้ง 

ตรวจใบงาน

แผนการใชเ้งินของ

ฉนั 

ใบงานแผนการ

ใชเ้งินของฉนั 
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เกณฑก์ารประเมิน (Scoring Rubric) 

ระดับคุณภาพ คะแนน รายละเอียด 

ดีเย่ียม 4 

วางแผนการใชเ้งินใหเ้หลือออมไดอ้ย่างนอ้ยรอ้ยละ 10  อธิบายเหตผุลในการ

เลือกซือ้ของไดอ้ย่างสมเหตสุมผล บนัทกึการใชจ้่ายไดถู้กตอ้งครบถว้น  

และมีสว่นรว่มในการอภิปรายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างสรา้งสรรค ์

ดี 3 วางแผนใชเ้งินไดเ้หมาะสมมีเงินออมเหลือรอ้ยละ 10 อธิบายเหตผุลได้

พอสมควร บนัทึกขอ้มลูถกูตอ้งสว่นใหญ่ มีส่วนรว่มในระดบัดี 

พอใช้ 3 วางแผนใชเ้งินไดบ้า้งมีเงินออมเหลือ 5-9% อธิบายเหตผุลไดบ้างสว่น บนัทึก

ขอ้มลูถกูตอ้งบางสว่น มีสว่นรว่มปานกลาง 

ควรปรับปรุง 1 วางแผนใชเ้งินไม่เหมาะสมเงินออมเหลือนอ้ยกว่า 5% หรือไม่มีเงินเหลือ 

อธิบายเหตผุลไม่ชดัเจน บนัทกึขอ้มลูผิดพลาดหลายจุด มีสว่นรว่มนอ้ย 

บนัทกึหลงัสอน

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

  (ลงชื่อ) ……………..…….....…………

ผูส้อน 

 

ใบงาน " แผนการใช้เงนิของฉัน " 
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ชื่อกลุ่ม................................................................................................. 

สมาชิก 1. ..................................................... 2. ............................................................ 

 3. ..................................................... 4. ............................................................ 

 5. ..................................................... 6. ............................................................ 

 

แผนการตัดสินใจใช้เงินของกลุ่ม 

 

เงนิทีม่ี 
(รายรับ) 

รายการส่ิงของที่

ซือ้ 
จ านวนเงนิทีจ่่าย 

(รายจ่าย ) 
เงนิคงเหลือ เหตุผลทีเ่ลือกซือ้ 

100 บาท     
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ภาคผนวก ซ 

คุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ตาราง  12  ผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหวา่งแบบทดสอบความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้าง

การเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

คนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(10) 
คะแนนหลงัเรียน 

(10) 
30 คน 30 คน 

1 8 8 
2 5 9 
3 6 7 
4 6 9 
5 4 6 
6 6 8 
7 6 7 
8 3 10 
9 7 10 

10 7 8 
11 5 9 
12 5 8 
13 6 9 
14 5 8 
15 5 7 
16 3 7 
17 7 9 
18 6 10 
19 6 9 
20 3 8 
21 8 10 
22 6 9 
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ตาราง 12 (ต่อ) 

คนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(10) 

คะแนนหลงัเรียน 

(10) 

23 5 8 

24 9 9 

25 6 8 

26 3 8 

27 5 7 

28 2 9 

29 7 8 

30 5 9 

ΣX 165 251 

  5.5 8.37 

SD. 1.63 1.03 

  t-test  = 9.15    ค่า p = 0.05 
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ตาราง  13  ผลการเปรยีบเทียบความแตกต่างระหวา่งแบบทดสอบความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทกัษะทาง

การเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

คนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(10) 
คะแนนหลงัเรียน 

(10) 
30 คน 30 คน 

1 6 8 

2 5 10 

3 6 8 

4 8 7 

5 5 9 

6 5 7 

7 8 9 

8 7 7 

9 4 7 

10 6 9 

11 4 9 

12 4 9 

13 6 8 

14 1 8 

15 2 7 

16 4 8 

17 3 8 

18 6 10 

19 3 9 

20 2 7 

21 8 9 

22 5 8 
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ตาราง 13 (ต่อ) 

 

คนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

(10) 

คะแนนหลงัเรียน 

(10) 

23 5 8 

24 2 9 

25 4 10 

26 5 9 

27 3 8 

28 6 8 

29 4 9 

30 5 9 

ΣX 142 251 

  4.73 8.37 

SD. 1.82 0.93 

t-test  = 10.083   ค่า p = 0.0 
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ตาราง 14 ผลการวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ขอ้/คน

ที่ 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  รวม 

1 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 27 

2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 2 26 

3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 28 

4 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 28 

5 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 27 

6 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 28 

7 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 26 

8 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 27 

9 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 26 

10 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 

11 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 25 

12 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 26 

13 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 28 

14 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 27 

15 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 26 

16 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 26 

17 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 27 

18 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

19 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 26 

20 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 27 

21 3 2 3 2 3 3 2 1 3 2 24 
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22 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 24 

23 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 27 

24 2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 25 

25 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 27 

26 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 29 

27 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 24 

28 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

29 2 2 3 3 3 2 2 2 3 2 24 

30 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 27 

sum 82 86 76 84 84 80 71 76 87 75 
 

SD 0.45 0.35 0.51 0.41 0.41 0.48 0.49 0.57 0.31 0.51 
 

X 2.73 2.87 2.53 2.80 2.80 2.67 2.37 2.53 2.90 2.50 
 

ตาราง 15   ผลการวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นพฤติกรรมทางการเงิน ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาตอนตน้ 

ขอ้/คน

ที่  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15  รวม 

1 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 42 

2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 39 

3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 41 

4 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 41 

5 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 43 

6 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 40 

7 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 38 

8 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 43 

9 3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 40 
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10 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 2 41 

11 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 38 

12 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 40 

13 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 43 

14 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 43 

15 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 43 

16 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 41 

17 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 42 

18 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 

19 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 42 

20 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 41 

21 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 40 

22 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 38 

23 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 42 

24 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 39 

25 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 42 

26 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 44 

27 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 39 

28 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 45 

29 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 38 

30 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 42 

Sum 82 86 76 84 84 80 71 86 85 86 80 79 85 83 88 82.33 

SD 0.45 0.35 0.51 0.41 0.41 0.48 0.49 0.35 0.38 0.35 0.48 0.49 0.38 0.43 0.25 0.41 

X 2.73 2.87 2.53 2.80 2.80 2.67 2.37 2.87 2.83 2.87 2.67 2.63 2.83 2.77 2.93 2.74 
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ตาราง  16 ผลการพิจารณาความสอดคลอ้งของแบบทดสอบความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นความรูท้างการเงิน 

ขอ้สอบขอ้ที่ 
ผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที่1 คนที่2 คนที่3 

1 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

2 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

3 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

4 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

5 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

6 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

7 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

9 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

13 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

14 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

15 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

17 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

18 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

19 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

20 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตาราง  17  ผลการหาค่าความยากและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความฉลาดรูท้างการเงิน  

               ดา้นความรูท้างการเงนิ 

ขอ้สอบขอ้ที่ p  r สรุป 

1 0.60 0.20 น าไปใช ้

2 0.87 0.00 ตดัออก 

3 0.00 0.00 ตดัออก 

4 0.60 0.20 น าไปใช ้

5 0.73 0.13 ตดัออก 

6 0.53 0.13 ตดัออก 

7 0.50 0.23 น าไปใช ้

8 0.57 0.23 น าไปใช ้

9 0.67 0.27 น าไปใช ้

10 0.57 0.23 น าไปใช ้

11 0.50 0.23 น าไปใช ้

12 0.87 0.07 ตดัออก 

13 0.80 0.07 ตดัออก 

14 0.77 -0.03 ตดัออก 

15 0.50 0.23 น าไปใช ้

16 1.00 0.00 ตดัออก 

17 0.33 0.20 น าไปใช ้

18 0.70 0.10 ตดัออก 

19 0.73 0.00 ตดัออก 

20 0.57 0.23 น าไปใช ้

 

 

ค่าความยาก  (p)  จ านวน  10  ขอ้ที่คดัไว ้ มีคา่ตัง้แต่  0.40 ถึง 0.63 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) จ านวน  10  ขอ้ที่คดัไว ้ มีคา่ตัง้แต่  0.04  ถึง 0.52 

ค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบัของแบบทดสอบเท่ากบั  0.62 

 

 

 



 280 
 

ตาราง  18 ผลการพิจารณาความสอดคลอ้งของแบบทดสอบความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทกัษะทางการเงิน 

 

ขอ้สอบขอ้ที่ 
ผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที่1 คนที่2 คนที่3 

1 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

2 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

3 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

4 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

5 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

6 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

7 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

9 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

10 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

11 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

13 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

14 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

15 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

17 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

18 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

19 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

20 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ตาราง  19  ผลการหาค่าความยากและคา่อ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความฉลาดรูท้างการเงนิ  

               ดา้นทกัษะทางการเงิน 

ขอ้สอบขอ้ที่ p  r สรุป 

1 0.60 0.20 น าไปใช ้

2 0.87 0.00 ตดัออก 

3 0.00 0.00 ตดัออก 

4 0.60 0.20 น าไปใช ้

5 0.73 0.13 ตดัออก 

6 0.53 0.13 ตดัออก 

7 0.50 0.23 น าไปใช ้

8 0.57 0.23 น าไปใช ้

9 0.67 0.27 น าไปใช ้

10 0.57 0.23 น าไปใช ้

11 0.50 0.23 น าไปใช ้

12 0.87 0.07 ตดัออก 

13 0.80 0.07 ตดัออก 

14 0.77 -0.03 ตดัออก 

15 0.50 0.23 น าไปใช ้

16 1.00 0.00 ตดัออก 

17 0.33 0.20 น าไปใช ้

18 0.70 0.10 ตดัออก 

19 0.73 0.00 ตดัออก 

20 0.57 0.23 น าไปใช ้

 

 

ค่าความยาก  (p)  จ านวน  10  ขอ้ที่คดัไว ้ มีคา่ตัง้แต่  0.36 ถงึ 0.63 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) จ านวน  10  ขอ้ที่คดัไว ้ มีคา่ตัง้แต่  0.24  ถึง 0.58 

ค่าความเชื่อมั่นทัง้ฉบบัของแบบทดสอบเท่ากบั  0.55 
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ตาราง  20 ผลการพิจารณาความสอดคลอ้งของแบบวดัความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นเจตคติทางการเงิน 

 

ขอ้สอบขอ้ที่ 
ผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที่1 คนที่2 คนที่3 

1 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

2 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

3 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

4 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

5 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

6 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

7 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

9 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

13 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

14 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

15 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง  21 ผลการพิจารณาความสอดคลอ้งของแบบทดสอบความฉลาดรูท้างการเงิน ดา้นทกัษะทางการเงิน 

ขอ้สอบขอ้ที่ 
ผลการประเมินของผูเ้ชี่ยวชาญ 

รวม IOC แปลผล 
คนที่1 คนที่2 คนที่3 

1 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

2 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

3 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

4 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

5 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

6 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

7 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 0 1 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

9 1 0 1 2 0.67 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

11 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

12 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

13 0 0 1 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

14 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

15 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 0 0 0 0 0.00 ใชไ้ม่ได ้

17 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้

18 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

19 1 0 0 1 0.33 ใชไ้ม่ได ้

20 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
21 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
22 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
23 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
24 1 1 1 3 1.00 ใชไ้ด ้
25 1 1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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