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การจดัการเรียนรูว้ิชาสงัคมศกึษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ เพื่อพฒันาคณุลกัษณะ

ความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบและทกัษะการคิดวิเคราะห ์มีวตัถปุระสงคเ์พื่อ 1) 
พัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรับผิดชอบ  2) พัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ  ประชากรและกลุ่ม
ตวัอย่างที่ใชใ้นการวิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2 โรงเรียนศึกษานารี ที่เรียนรายวิชาสงัคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใช้
เทคนิคหมวกหกใบ เพื่อพัฒนาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบ  2) 
แบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  ดา้นความรบัผิดชอบ และ 3) แบบประเมิน
ทกัษะการคิดวิเคราะห  ์ของนักเรียนระดับมธัยมศึกษาปีที่ 2 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 2 มีคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตยด้านความรับผิดชอบอยู่ในระดับมากที่สุด  โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากับ  4.51 โดยจ าแนก
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบต่อตนเองอยู่ในระดบัมาก ค่าเฉล่ีย
เท่ากับ 4.44 ดา้นความรบัผิดชอบต่อครอบครวัอยู่ในระดบัมาก ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.46 และดา้นความรบัผิดชอบ
ต่อโรงเรียนและสังคมอยู่ในระดบัมากที่สุด ค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.65 และเมื่อจัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใช้
เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 มีทกัษะการคิดวิเคราะหอ์ยู่ในระดบัมาก โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 12.17 จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน 
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Social Studies learning management using the Six Thinking Hats to develop good 

citizenship characteristics in accordance with democratic principles in terms of responsibility and 
analytical thinking skills. The objectives are to 1) develop good citizenship by democratic way of 
responsibility and 2) develop analytical thinking skills of M. 2 students by using the six hats teaching 
technique. The population and sample used in this research were M. 2 students at Suksanari School 
studying social studies subjects Religion and culture. The research tools consisted of 1) a social 
studies learning plan using the six hats technique. To develop the characteristics of good citizenship 
according to the democratic way in terms of responsibility. 2) Assessment of good citizenship 
characteristics according to the democratic way Responsibility and 3) Assessment of analytical 
thinking skills of M. 2 students. Statistics used in data analysis were mean and standard deviation. 
The research results found that M. 2 students have the characteristics of good citizenship according 
to the democratic way in terms of responsibility at the highest level. With an average of 4.51, the 
characteristics of good citizenship were classified according to the democratic way. The aspect of 
self-responsibility is at a high level. The average is 4.44. Responsibility towards family is at a high 
level. The average was 4.46 and the aspect of responsibility towards school and society was at the 
highest level. The average was 4.65 and when learning social studies using the six hats teaching 
technique M. 2 students have high levels of analytical thinking skills with an average of 12.17 out of 
15 points. 
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ใส่ กระทั่งเมื่อผ่านวันสอบจบไปแลว้อาจารยย์ังกรุณาติดตามงานและใหค้ าแนะน าที่มีค่าอย่างยิ่ง
เป็นรางวลัในการปิดเล่มการวิจยั และขอขอบพระคณุ อาจารย ์ดร. พิมพต์ะวนั จนัทนั กรรมการสอบ
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ผูว้ิจยัขอขอบคณุเพื่อน พี่นอ้ง สงัคมศึกษา มศว. ที่ใหก้ าลงัใจและร่วมชะตากรรมเดียวกัน 
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บทที ่1 
บทน า 

ทีม่าและความส าคัญของปัญหา 
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยมีความเก่ียวขอ้งโดยตรงกับการกระจายความสุข

และความเจริญใหแ้ก่ประชาชนทุกกลุ่มอย่างเสมอภาค โดยมีโครงสรา้งและกลไกทางสังคมที่
ส  าคัญ คือ ระบบการเมือง ในขณะที่ความสุขและความสมบูรณ์ของสมาชิกในสงัคมอยู่ในความ
ดแูลของระบบเศรษฐกิจ ซึ่งทัง้สองสว่นนีม้ีความเชื่อมโยงกนัอย่างใกลช้ิด ความเป็นประชาธิปไตย
ที่สมบูรณน์ัน้เป็นที่ปรารถนาของคนทั่วโลก เพราะถือว่าเป็นระบอบการปกครองที่ใหป้ระโยชนแ์ก่
ประชาชนและสามารถกระจายความสขุไปยงัทุกคนไดอ้ย่างทั่วถึง โดยมกัจะยอมรบักนัว่าระบอบ
ประชาธิปไตยมีข้อบกพร่องน้อยกว่าระบอบการปกครองอ่ืนๆ อย่างไรก็ตาม การปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยยังมีความทา้ทายส าคัญ คือ ความยากล าบากในการปรบัวัฒนธรรมของ
สงัคมที่มีอยู่เดิมใหส้อดคลอ้งกับอุดมการณ์และกลไกของประชาธิปไตย เช่น การยอมเสียสละ
ผลประโยชนส์่วนตวัเพื่อส่วนรวม การใชส้ิทธิและเสรีภาพอย่างมีขอบเขตที่ไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น 
การยอมรบัความคิดเห็นที่แตกต่าง และการให้เกียรติผู้อ่ืนโดยไม่ดูหมิ่นหรือเหยียดหยาม  จาก
การศึกษาของสถาบันพระปกเกล้าเก่ียวกับความเข้าใจของเยาวชนไทยในเรื่องประชาธิปไตย 
พบว่า เยาวชนบางกลุ่มขาดความเขา้ใจในหลักการของประชาธิปไตย ซึ่งส่งผลใหพ้วกเขาขาด
ทกัษะในการคิดวิเคราะหแ์ละใชเ้หตผุล นอกจากนีย้งัไม่ตระหนกัถึงความส าคญัของประชาธิปไตย
และไม่เขา้ใจผลกระทบจากการไม่เคารพสิทธิของผูอ่ื้น บางคนยังยึดถือความคิดเห็นของตนเอง
เป็นหลกั โดยไม่ค านึงถึงความคิดเห็นของผูอ่ื้น และมองว่าการเอาเปรียบผูอ่ื้นเป็นเรื่องปกติ ซึ่ง
สง่ผลใหค้วามเขา้ใจและปฏิบติัในระบอบประชาธิปไตยยงัไม่สมบรูณ์ (ถวิลวดี บุรีกุล, 2551, p. 5) 
ที่การพัฒนาระบบประชาธิปไตยให้ยั่งยืนจ าเป็นต้องปลูกฝังความรู ้ความเขา้ใจ และค่านิยม
ประชาธิปไตยที่ถูกต้องแก่ เยาวชนรุ่นใหม่  ที่จะเป็นก าลังส าคัญในการขับเคลื่อนระบอบ
ประชาธิปไตย การวางรากฐานให้เยาวชนพัฒนาไปสู่การเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพตามหลัก
ประชาธิปไตยตอ้งค านึงถึงความเหมาะสมตามช่วงวยั โดยเฉพาะในระดบัมธัยมศึกษา ซึ่งเป็นช่วง
วัยที่เริ่มเขา้สู่วัยรุ่นอย่างเต็มตัว และเป็นช่วงเวลาที่เยาวชนเริ่มมีความสนใจในความสามารถ 
ความถนัด ความถูกตอ้ง ความยุติธรรม การยอมรบั และการมีส่วนร่วม ดังนัน้ ระดบัมัธยมศึกษา
จึงเป็นช่วงเวลาที่เหมาะสมในการพัฒนาคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองที่สอดคล้องกับ
หลกัการประชาธิปไตย 
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การปกครองในระบอบประชาธิปไตยเป็นระบบที่ประชาชนทุกคนมีส่วนร่วมในการ
ก าหนดทิศทางของประเทศ และเพื่อใหร้ะบอบประชาธิปไตยประสบความส าเร็จ จ าเป็นตอ้งสรา้ง
พลเมืองที่สามารถปกครองตนเองได ้โดยมีหลกัพืน้ฐานส าคญั 3 ประการ ไดแ้ก่ 1. เคารพศกัดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย:์ ทกุคนมีคณุค่าเท่ากนั มีอิสรภาพและความเสมอภาค ยอมรบัความแตกต่างและ
เกียรติภมูิของผูอ่ื้นโดยไม่ค านึงถึงสถานภาพทางสงัคม 2. เคารพสิทธิ เสรีภาพ และกฎกติกาที่เป็น
ธรรม: ให้ความส าคัญกับสิทธิ เสรีภาพ และการมีกฎกติกาที่ยุติธรรม พรอ้มหลักนิติรฐัในการ
คุม้ครองสิทธิไม่ใหถู้กละเมิด 3. รบัผิดชอบต่อสังคมและประเทศชาติ: ตระหนักถึงบทบาทและ
ความรบัผิดชอบของตนเองในการด ารงตนเป็นประโยชน ์ช่วยเหลือเกือ้กูลกนั และใชเ้หตผุลในการ
แก้ไขปัญหา (ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร , 2558, p. 2) ปัจจัยส าคัญที่ผลักดันให้
ประเทศมีความก้าวหน้า คือ คุณภาพของพลเมือง หากประเทศใดมีพลเมืองที่มีความรู ้
ความสามารถ และคุณลกัษณะที่พึงประสงค ์ประเทศนัน้จะมีศักยภาพในการแข่งขันในเวทีโลก
อย่างเขม้แข็ง การเป็นพลเมืองดีน ามาซึ่งความรบัผิดชอบและหนา้ที่ที่ส  าคญั เพราะ "พลเมือง" คือ
รากฐานที่ส  าคัญของระบอบประชาธิปไตย หากประชาชนในสงัคมใดมีความเป็นพลเมือง สงัคม
นัน้จะกลายเป็น "สงัคมพลเมือง" (Civil Society) ซึ่งหมายถึงสังคมที่ประชาชนมีส่วนร่วมในการ
แกปั้ญหาและเอาใจใส่ต่อความเป็นไปของชุมชน สงัคม และประเทศ เมื่อสังคมพลเมืองเกิดขึน้ 
สงัคมนัน้จะมีความเขม้แข็งในการถ่วงดลุอ านาจในดา้นการเมือง เศรษฐกิจ และการปกครองทัง้ใน
ระดับทอ้งถิ่นและชุมชน การเป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยจึงเป็นสิ่งส าคัญในการสรา้ง
สงัคมที่ยั่งยืนและมีความเสมอภาค. (ปรญิญา เทวานฤมิตรกุล, 2555, p. 55) ความเป็นพลเมืองที่
มีความรบัผิดชอบถือเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งต่อสมาชิกในสงัคม เพราะมันเก่ียวขอ้งกับการมีส่วน
ร่วมในกระบวนการปกครองระบอบประชาธิปไตยและการสรา้งชีวิตที่ดีกว่าใหก้บัตนเองและผูอ่ื้น 
การเป็นพลเมืองดีไม่ใช่เพียงแค่การไดร้บัสิทธิหรือการปฏิบติัตามกฎหมายเท่านัน้ แต่ยงัหมายถึง
การมีส่วนร่วมในกระบวนการต่าง ๆ เช่น การปฏิบัติตามกฎหมาย การลงมติเลือกตั้ง หรือการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมที่ส่งเสริมเจตนารมณ์ของส่วนรวม สิ่งเหล่านีถื้อเป็นความรบัผิดชอบพืน้ฐาน
ของพลเมือง แต่พลเมืองที่มีความรบัผิดชอบจริงจะตอ้งมุ่งมั่นที่จะเรียนรูแ้ละแสดงออกในทางที่มี
ความหมายต่อสังคมอย่างแท้จริง. (วิชัย  ตันศิริ, 2551, p. 20)โรงเรียนมีบทบาทส าคัญในการ
วางรากฐานความคิดและคณุธรรมของพลเมือง โดยการจดัการเรียนการสอนไม่เพียงแต่เนน้งาน
วิชาการ แต่ยังมุ่งเสริมทักษะและประสบการณท์ี่เหมาะสมกบัสถานการณต่์าง ๆ ดว้ยการปรบัใช้
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ซึ่งมุ่งพัฒนานกัเรียนใหม้ีความสมดุล
ทัง้ดา้นร่างกาย ความรู ้และคุณธรรม พรอ้มทัง้ส่งเสริมจิตส านึกในความเป็นพลเมืองที่ดีของทั้ง
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ชาติและโลก การพฒันาคณุลกัษณะและสมรรถนะเหล่านีต้อ้งไดร้บัการปลกูฝังอย่างต่อเนื่องผ่าน
การสังเกตพฤติกรรมและการประเมินผล เพื่อให้เป็นพลเมืองที่มีคุณภาพและสามารถน าพา
ประเทศไปขา้งหนา้ได.้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2553, p. 3) 

ความเป็นพลเมืองที่มีความรบัผิดชอบเป็นคุณลกัษณะที่ส  าคัญส าหรบัพลเมืองไทย ซึ่ง
ควรปลูกฝังให้กับเยาวชนตั้งแต่วัยเด็ก โดยเฉพาะในช่วงมัธยมศึกษา ซึ่งเป็นช่วงวัยที่มีการ
เปลี่ยนแปลงทัง้ทางกายภาพและดา้นอ่ืน ๆ เช่น อารมณ ์ความสมัพันธก์ับผูอ่ื้น ค่านิยม และการ
พัฒนาความคิดเก่ียวกับตนเอง การส่งเสริมคุณลักษณะเหล่านี ้จะช่วยให้เยาวชนเติบโตเป็น
พลเมืองที่มีความรบัผิดชอบ และพรอ้มที่จะมีส่วนร่วมในสงัคมไดอ้ย่างมีคุณภาพ.(พรรณทิพย ์ศิ
ริวรรณบุศย์, 2551, p. 40)ความเป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ เป็นเรื่องที่ เก่ียวกับความ
ตระหนักและแสดงออกเชิงประจักษ์อย่างมีความรบัผิดชอบในฐานะเป็นส่วนหนึ่ง  ของพลเมืองที่
ส  าคัญประกอบไปดว้ย 4 ดา้น (จุรี วิจิตรวาทการ, 2555, p. 26) ดังนี ้1) ความเป็นพลเมืองดา้น
สงัคม คือ การแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตผุล การยอมรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น 2) ความเป็น
พลเมืองดา้นเศรษฐกิจ คือ การประหยดัและอดออมในครอบครวั การซื่อสตัย ์สจุริตต่ออาชีพที่ท า 
3) ความเป็นพลเมืองด้านการเมืองการปกครอง คือ การเคารพกฎหมาย การยอมรบัฟังความ
คิดเห็นของทุกคน และ 4) ความเป็นพลเมืองด้านการรบัรูข้้อมูลข่าวสาร คือ การใฝ่รูข้้อมูลที่
เก่ียวกับความเป็นพลเมืองในขอบข่ายทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม (บุญญาพร นามวงษ์และ 
ทัชชวัฒน์ เหล่าสุวรรณ , 2565, p. 47) นอกจากนี ้ ส  านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาได้
ก าหนดคุณลักษณะของพลเมืองที่ควรพัฒนา เพื่อเป็นเป้าหมายร่วมในการสรา้งพลเมืองที่มี
คุณภาพ ไดแ้ก่ 1) การพึ่งตนเองและรบัผิดชอบตนเอง 2) การเคารพสิทธิของผูอ่ื้น 3) การเคารพ
ความแตกต่าง 4) การเคารพหลกัความเสมอภาค 5) การเคารพกฎระเบียบ และ 6) การรบัผิดชอบ
ต่อสงัคม ซึ่งทัง้หมดนีไ้ดถู้กบรรจุในสาระการเรียนรูก้ลุ่มสาระสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม. 
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551, p. 6)ดังนี ้1) ความรบัผิดชอบ: พลเมืองที่มีความ
รบัผิดชอบจะเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครวัและสงัคม ปฏิบติัตนตามหลกัศาสนา มีส่วนรว่มในการ
จดัระเบียบสงัคม และเคารพสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น รวมถึงปฏิบติัตามรฐัธรรมนูญและกฎหมาย 
2) การมีส่วนร่วม : พลเมืองต้องมีจิตส านึกในการมีส่วนร่วมในสังคม เช่น การคุ้มครองสิทธิ
มนุษยชนและการปกป้องสิทธิที่ระบุในรฐัธรรมนูญ 3) ความเป็นธรรม: การสรา้งสนัติภาพในสงัคม 
โดยการขจัดความขดัแยง้และการเคารพหลกัการแบ่งอ านาจและการถ่วงดลุอ านาจอธิปไตยตาม
รฐัธรรมนญู ทัง้หมดนีส้ง่เสรมิการพฒันาความเป็นพลเมืองที่มีคณุภาพในระบอบประชาธิปไตย. 
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เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) เป็นวิธีสอนที่เนน้การพัฒนาการ
คิดดา้นต่างๆ คิดวิเคราะห ์คิดสงัเคราะห ์คิดวิจารณญาณ และคิดสรา้งสรรค ์กระบวนการคิดของ
เทคนิคหมวกหกใบนัน้ไม่มีรูปแบบตายตวั แต่จะท าการคิดโดยการสวมหมวกทีละใบ ซึ่งเอ็ดเวิรด์ 
เดอ โบโน ไม่ได ้ก าหนดว่าควรจะสวมหมวกสีอะไรก่อนหรือหลงั เช่น เริ่มจากหมวกสีน า้เงิน คือ  
สิ่งที่เราประสบอยู่ แลว้ก็ ไปคน้หาวิธีแก้ปัญหานั้นๆ ว่าจะมีทางออกอย่างไรบา้ง จากนั้น  จึงมา
ตรวจสอบกบัหมวกสีเหลืองว่า ถา้ท าอย่างนัน้จะมีประโยชนอ์ะไรบา้ง ตรวจสอบกบัหมวกสีด าว่า
จะมีปัญหา อุปสรรคอะไรหรือไม่  แล้วน าเอาหมวกสีเขียวมาแก้ปัญหาของหมวกสีด าอีกที 
ตรวจสอบกบัหมวกสีแดงว่าถูกใจทุกคนหรือไม่ ถา้ไม่ถูกใจทกุคนก็หาหมวกสีเขียวมาแกปั้ญหาอีก
ครั้งหนึ่ง แล้วจึงเข้ามาสู่ขั้นตอนการสรุป นั่ นคือ เรื่องที่ เราประสบอยู่นั้น (หมวกสีน าเงิน)             
ไม่จ าเป็นตอ้งใชห้มวกทกุสีมาใชใ้นการแกปั้ญหา ดงันัน้ การคิดแบบเทคนิคหมวกหกใบจะเป็นการ
รวบรวมความคิดดา้นต่างๆ ไวค้รบถว้นทุกดา้น โดยจดัระบบใหค้นคิดทีละดา้น จากดา้นหนึ่งไปอีก
ดา้นหนึ่ง จะไดเ้ห็นภาพจริงที่ชัดเจน ท าใหพ้ิจารณาความคิดใหม่ ๆ ไดร้อบคอบ เป็นผลใหเ้กิด
ความคิดที่มีประสิทธิภาพ โดยที่หมวกสีขาวคือ ขอ้เท็จจริงเท่านั้น และไม่ตอ้งการความคิดเห็น 
หมวกสีแดงคือ การแสดงอารมณ์ชอบ ไม่ชอบ ดี ไม่ดี ไม่มีเหตุผล หมวกสีด าคือ พูดถึงจุดด้อย 
อุปสรรค โดยมีเหตุผล ประกอบ หมวกสีเขียวคือ แสดงความคิดใหม่ๆ สรา้งสรรคส์ิ่งใหม่ๆ และ
หมวกสีฟ้าคือ การบริหารการจัดระเบียบการคิด ดังนัน้ การใชว้ิธีคิดแบบสวมหมวกหกใบจะช่วย
ใหผู้คิ้ดสามารถคิดไดอ้ย่างเป็นระบบ สามารถแกไ้ขปัญหาในสถานการณต่์างๆ ไดง้่ายและรวดเร็ว
มากขึน้ (ดจุเดือน ไชยพิชิต, 2564, p. 577)ในการพัฒนาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบ โดยน าเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ มาใชเ้พื่อฝึก การคิด 
วิเคราะห ์แบบรอบดา้นในเรื่องต่าง ๆ เพื่อแกปั้ญหาและจดัการไดอ้ย่างถูกตอ้ง ส่งผลใหเ้ป็นบคุคล
ที่มีความรบัผิดชอบ 

ผูว้ิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
ดา้นความรบัผิดชอบของนักเรียน โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ เพื่อกระตุน้ใหน้ักเรียน
ตระหนักและเห็นความส าคัญของพลเมืองดีที่มีความรบัผิดชอบต่อตนเอง ความรบัผิดชอบต่อ
ครอบครวั และความรับผิดชอบต่อโรงเรียนและสังคม และเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ์
เพื่อให้นักเรียนมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ด้านความรบัผิดชอบ 
พฒันาความเป็นมนุษยท์ี่สมบูรณท์ัง้ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา มีความรู ้คณุธรรม จริยธรรมในการ
ด ารงชีวิตสามารถอยู่รว่มกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสขุ 
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วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
1.เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบ

ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
2.เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนระดบัมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใชเ้ทคนิค

การสอนแบบหมวกหกใบ  

ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรทีใ่ช้ในการวิจัย 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศึกษา
นารี  แขวงวัดกัลยาณ์ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร ที่เรียนรายวิชาวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 จ านวน 7 หอ้งเรียน มีจ านวนนกัเรียน 280 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศึกษา

นารี ที่เรียนรายวิชาสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมใน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 
1 หอ้งเรียน ดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยใน
การสุม่ 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวิจัย 
การวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยใชเ้วลาในการวิจัยตั้งแต่ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 ถึง

เดือน พฤศจิกายน 2567  
ตัวแปรทีศ่ึกษา 

1. ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ 
1.1. การจัดการเรียนรูว้ิชาสังคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 

เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบ 
2. ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  

2.1 คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบ 
2.2 ทกัษะการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 

กรอบแนวคิดของการวิจัย 
การศึกษาวิจัยครั้งนี ้ ผู ้วิจัยมุ่ งศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิ ถี

ประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบ และทกัษะการคิดวิเคราะห์ ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 
2 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ  
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ หมายถึง กระบวนการ

จัดการเรียนการสอน วิชาสงัคมศึกษาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง พลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบ โดยใชก้ระบวนการคิดอย่างเป็นระบบที่สอดคลอ้งกบัเนือ้หาที่
สอน โดยแบ่งกระบวนการคิดวิเคราะหอ์อกเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ 1) ทกัษะการคิดวิเคราะหท์ี่ปราศจาก
ความคิดเห็น 2) ทักษะการคิดวิเคราะหเ์หตุการณ์ที่แสดงถึงอารมณแ์ละความรูส้ึก 3) ทักษะการ
คิดวิเคราะหโ์ดยมีความคิดดา้นลบเขา้มา 4) ทกัษะการคิดวิเคราะหโ์ดยมีความคิดดา้นบวกเขา้มา 
5) ทักษะการคิดวิเคราะหโ์ดยมีการสรา้งสรรคม์าเป็นตัวช่วย และ 6) ทักษะการคิดวิเคราะหจ์าก
การใชค้วามสมดลุทางความคิดและความเขา้ใจ 

2. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  หมายถึง สมาชิกของ
สงัคมที่มีอิสรภาพในการด าเนินชีวิต รูจ้ักเคารพสิทธิและใชเ้สรีภาพร่วมกับความรบัผิดชอบ ไม่
ละเมิดสิทธิผูอ่ื้น รบัผิดชอบต่อสงัคม มีจิตสาธารณะ และกระตือรือรน้ที่จะมีส่วนรว่มในการพฒันา
สงัคมสว่นรวมใหดี้ขึน้ 

3. ความรับผิดชอบ หมายถึง คุณลกัษณะของบุคคลที่เคารพสิทธิผูอ่ื้น และยึดมั่นใน
การปฏิบติัหนา้ที่โดยไม่ละเลย ค านึงถึงประโยชนส์่วนรวมมากกว่าส่วนตน พิจารณาผลที่เกิดขึน้
ต่อตนเอง ครอบครวั เพื่อน และโรงเรียน มีความตัง้ใจในการปฏิบติัหนา้ที่ดว้ยความเพียรพยายาม
และรอบคอบ ไม่ทอดทิง้งานเพื่อใหส้  าเร็จตามเป้าหมาย ยอมรบัผลการกระท าทัง้ที่เป็นผลดีและ
ผลเสีย ทัง้ต่อตนเองและสงัคม และพยายามปรบัปรุงการปฏิบติัหนา้ที่ใหดี้ยิ่งขึน้ 

4. ทักษะการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ทักษะในการคิดอย่างเป็นระบบและรอบด้าน 
กระบวนการคิดวิเคราะห์แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ การคิดวิเคราะห์ความส าคัญ ซึ่งเป็น
ความสามารถในการแยกแยะสิ่งที่ส  าคญัและบทบาทที่ส  าคญัที่สดุ การคิดวิเคราะหค์วามสมัพนัธ ์

 

 

 

 

การจดัการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษา  

โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหก

ใบ เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็น

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

- คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดี             

ตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความ

รบัผิดชอบ 

- ทกัษะการคิดวิเคราะห ์
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คือ การคน้หาความเชื่อมโยง สอดคลอ้ง หรือขัดแยง้ระหว่างสิ่งต่าง ๆ ส่วนการคิดวิเคราะหเ์ชิง
หลกัการ คือ การคน้หาโครงสรา้ง ระบบ หลกัการ และเทคนิคที่เก่ียวขอ้ง 

ประโยชนท์ีไ่ด้รับ 
1. เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรูว้ิชาสังคมศึกษา เพื่อพัฒนาคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบ 
2. เพื่อเป็นแนวทางในการจดักิจกรรมเสรมิหลกัสตูรวิชาสงัคมศกึษาของสถานศกึษา

เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  



 

บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบและทักษะ
การคิดวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง และได้น าเสนอตามหัวข้อ
ดงัต่อไปนี ้

1.หลกัการและแนวคิดเก่ียวกบัเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
1.1. ประวติัความเป็นมาเก่ียวกบัเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
1.2. แนวคิดของเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
1.3. การประยกุตใ์ชรู้ปแบบของเทคนิคหมวกหกใบในการเรียนการสอน 
1.4. วิธีการใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
1.5. การน าเทคนิคหมวกหกใบมาสง่เสรมิการคิดของนกัเรียน 
1.6. ประโยชนข์องเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 

2.หลกัการและแนวคิดเก่ียวกบัพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบ 
2.1. ความหมายของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
2.2. แนวคิดที่เก่ียวขอ้งกบัความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
2.3. ความส าคญัของคณุลกัษณะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
2.4. องคป์ระกอบของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
2.5. ความรบัผิดชอบ 
2.6. ประเภทของความรบัผิดชอบ 
2.7. ความส าคญัของความรบัผิดชอบ 

3.ทกัษะการคิดวิเคราะห ์
3.1. ความหมายทกัษะการคิดวิเคราะห ์
3.2. องคป์ระกอบของทกัษะการคิดวิเคราะห ์
3.3. กระบวนการของทกัษะการคิดวิเคราะห ์

4.งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
4.1. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัการใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบในการจดัการ

เรียนรู ้
4.2. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกบัพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบ 
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1. หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
1.1. ประวัติความเป็นมาเกี่ยวกับเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 

การศึกษาเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ ขอ้มูลและประวติัของผูใ้หก้ าเนิดแนวคิด 
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบคิดค้นขึน้โดย เอ็ดเวิรด์ เดอ โบโน (De Bono, 1996) เกิดในปี   
ค.ศ. 1935 ที่ประเทศสหรฐัอเมรกิา ไดร้บัปริญญาเอกดา้นเภสชัศาสตรจ์ากมหาวิทยาลยัเคมบรดิจ์
และฮารว์ารด์ และไดร้บัเลือกใหเ้ป็นอาจารยท์ี่มหาวิทยาลยัออกฟอรด์ ลอนดอน เคมบริดจ ์และ
ฮารว์ารด์ เขาเป็นผูก้่อตัง้และผูอ้  านวยการสถาบนั Cognitive Research Trust ที่เคมบริดจ ์และยงั
ไดพ้ฒันาเทคนิควิธีการคิดหลากหลายส าหรบัการเรียนการสอนในโรงเรียนต่าง ๆ เอ็ดเวิรด์ เดอ โบ
โน เป็นนักคิดที่มีความเชี่ยวชาญในการสอนพัฒนาทักษะการคิด เขามีความสนใจในเรื่องการ
ท างานของสมองและใชเ้วลานานกว่า 20 ปีในการคน้ควา้ทกัษะการคิด โดยไดคิ้ดคน้วิธีการคิดเพื่อ
ช่วยให้มนุษย์คิดอย่างมีระบบและมีประสิทธิภาพมากขึน้ พรอ้มทั้งสามารถพัฒนาความคิด
สรา้งสรรคท์ี่ครอบคลุมและรอบดา้นยิ่งขึน้. ในปี ค.ศ. 1970 เอ็ดเวิรด์ เดอ โบโน ไดคิ้ดคน้เทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) ซึ่งเป็นวิธีการแยกความคิดออกเป็นดา้นต่างๆ อย่าง
มีระเบียบและเป็นระบบ เพื่อลดความซับซ้อนและการขาดระเบียบ เทคนิคนี ้สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรูไ้ด้อย่างมีประสิทธิภาพ และในปัจจุบัน หลายสถานศึกษาใน
ประเทศต่างๆ ไดใ้ชง้านเทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบอย่างแพร่หลาย รวมถึงนักการศึกษาไทย
หลายท่านที่เริ่มใหค้วามส าคญักบัเทคนิคนีเ้ช่นกนั. 

1.2 แนวคิดของเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ (Six Thinking Hats) เป็นวิ ธี คิดที่มีมุมมอง

แบบ "รอบด้าน" คือเนน้การคิดที่ครอบคลมุเพื่อไม่ใหเ้กิดการตกหล่นในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เป็นการ
จดัระเบียบการคิด ท าใหก้ารคิดมีประสิทธิภาพมากขึน้ โดยใชห้มวกหกใบเป็นตวัน าเสนอทางเลือก
ที่เป็นไปไดต้ามมมุมองต่างๆ ของปัญหา โดยหมวกแต่ละใบจะแทนพลงัของการคิดจะมุ่งเนน้ไปใน
ทิศทางใดทิศทางหนึ่งเป็นการเฉพาะ ซึ่งจะท าใหค้วามเห็นและความคิดสามารถแสดงออกไดอ้ย่าง
อิสระ มีความครอบคลมุ ลดความขดัแยง้ที่ไม่จ าเป็น และยงัสามารถดึงเอาศกัยภาพของแต่ละคน
มาใชไ้ดอ้ย่างเหมาะสมอีกดว้ย (ทรูปลกูปัญญา, 2562) 

ซึ่งการด าเนินระบบการคิดแบบหมวกหกใบนัน้ ผูใ้ชค้วามคิดจะตอ้งสมมติุตวัเองว่า
ก าลงัสวมหมวกทีละใบ ซึ่งหมวกแต่ละใบนัน้จะแทนมุมมองความคิดที่แตกต่างกนั ซึ่งเมื่อสมมุติ
ตวัเองสวมหมวกทัง้ หกใบแลว้จะท าใหเ้รื่องที่ก าลงัพิจารณาไดข้อ้สรุปที่เหมาะสมและครอบคลมุ  
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ตาราง 1 เทคนิคแนวคิดหมวกหกใบ 

นักวิชาการ 
เทคนิคหมวกหกใบ 

สีขาว สีแดง สีด า สีเหลอืง สีเขียว สีน ้าเงนิ 
(Novabizz, 
2566) 

ขอ้มลู
เบือ้งตน้ของ
ส่ิงนัน้ เป็น
ความคิด
แบบไม่ใช้
อารมณ ์

ความรูส้กึของ
ตนเองว่าชอบ  
ไม่ชอบ ดี ไม่ดี 
มีการใชอ้ารมณ ์
ความคิดเชงิ
อารมณเ์ป็น
ส่วนใหญ่ 

ขอ้ควรค านึงถึง  
ส่ิงที่ท  าใหเ้รา
เห็นว่า เราไม่

ควรท า เป็นการ
คิดในเชงิ
ระมดัระวงั 

การ
คาดการณใ์น
ทางบวก 
ความคิดเชงิ
บวก เป็นการ
มองโลกในแง่
ดี การมองที่
เป็นประโยชน ์

ความคิดนอก
กรอบท่ีมี
ความสมัพนัธ์
กบัความคดิ
รเิริ่มสรา้งสรรค ์
และเก่ียวขอ้ง
โดยตรงกบัการ
เปล่ียนแปลง
แนวคิดและ
มมุมอง 

การควบคมุและ
การบรหิาร
กระบวน การ
คิด เพื่อใหเ้กดิ
ความชดัเจนใน
เรื่องของ
ความคิดรวบ
ยอด ขอ้สรุป 
การยตุขิอ้
ขดัแยง้ 

(ประพนัธศ์ิร ิ

สเุสารจั, 
2553, pp. 
280-282) 

ตวัแทนของ
ความคิดที่มี
ความเป็น
กลาง มี
ลกัษณะของ
ความวา่ง
เปล่า 

แสดงถงึความ
โกรธ ความ
ฉนุเฉียว ความ
รกั ความ
หลงใหล ความ
คลั่งไคล ้และ
ความรุนแรง
ของอารมณ ์ทัง้
ทางบวก และ
ทางลบ 

ตอ้งใหค้ิดถงึจดุ
ดอ้ย 
ขอ้ผิดพลาด 
ขอ้บกพรอ่ง 
ขอ้เสียสิ่งที่ไม่ดี 
โดยจะตอ้งมี
เหตผุล
ประกอบดว้ย 

ตอ้งการให้
สมาชิกแสดง
ความคิดเห็น
เพื่อส่งเสรมิ
ขอ้มลู หรือ
สนบัสนนุ
แนวคิดที่มีอยู ่

ตอ้งการให้
สมาชิกคิดอยา่ง
สรา้งสรรค ์ใหม้ี
ทางเลือก
หลากหลาย 

เก่ียวขอ้งกบั
การควบคมุ 
ดแูล ก ากบั 
และการบรหิาร
กระบวนการคิด
เพื่อใหเ้กิด
ความชดัเจน 

เดอ โบโน

(De Bono, 
1992, อา้ง
ถึงใน 
(ชยัวฒัน ์ 

สทุธิรตัน,์ 
2554, p. 
358) 

แสดงถงึ
ความเป็น
กลาง และ
วตัถนุิสยั 
เป็นตวัแทน
ของขอ้มลู 
ตวัเลข 
ขอ้เท็จจรงิ
ต่างๆ 

แสดงถงึ
ความเกรีย้ว
กราด 
อารมณ ์
ความรูส้กึ 
การหยั่งรู ้

แสดงถงึ
ความมืดครึม้ 
มองในดา้น
ลบ ขอ้เสีย 
เหตผุลในการ
ปฏิเสธ จดุ
ดอ้ย และ
ขอ้ผิดพลาด 

แสดงถงึ
ความสดใส 
มองในดา้น
บวก แงด่ี 
ความ
เป็นไปได ้
ความมั่นใจ
ว่าท าได ้

แสดงถงึการ
มีชีวติ ความ
เจรญิงอก
งาม เป็นการ
มองดว้ย
ความคิด
ใหม่ๆ 
สรา้งสรรค ์

แสดงถงึการ
ควบคมุ เป็น
การจดั
ระเบียบ การ
ประเมิน และ
การสรุป 
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(ราเชน มีศร,ี 
2544, p. 
32) 

เก่ียวกบั
ขอ้มลู 
ตวัเลข 
ขอ้เท็จจรงิ
ต่างๆ 

อารมณ ์
ความรูส้กึ 
สญัชาติ
ญาณ ลาง
สงัหรณ ์

ผูป้ระเมินส่ิง
ต่างๆ อย่าง
ระมดัระวงั
สขุมุรอบคอบ 
ไม่เพอ้ฝัน 

มองโลกใน
แง่ดี แง่บวก 
ความ
เป็นไปได ้

การเติบโต 
ความคิดใหม่ 
หลบหนีจาก
ความคิด
เก่าๆ  

การควบคมุ 
การจดั
ระเบียบ
กระบวนการ 

 
จากการศึกษาเอกสารสรุปไดว้่า เทคนิคหมวกหกใบ หมายถึง เทคนิคการคิดอย่าง

เป็นระบบ จ าแนกความคิดออกเป็นดา้นๆ ตามสีของหมวกหกใบ ไดแ้ก่ สีขาว คือ ขอ้เท็จจรงิ สีแดง 
คือ อารมณ์ สีด า คือ ความรอบคอบ สีเหลือง คือ ความเป็นไปได ้สีเขียว คือ การคิดสรา้งสรรค ์
และสีน า้เงิน คือ การควบคุม  ซึ่งสีของหมวกแต่ละใบจะสอดคลอ้งกับแนวคิดของหมวกใบนั้นๆ 
เป็นการบอกให้ทราบว่าต้องการให้คิดไปในทิศทางใด โดยใช้การตั้งค าถามตามสีหมวก เพื่อ
พฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห ์

1.3. การประยุกตใ์ช้รูปแบบของเทคนิคหมวกหกใบในการเรียนการสอน 
รูปแบบของเทคนิคหมวกหกใบ มีความหลากหลายที่สามารถมาปรบัใชใ้นการสอน

และการท ากิจกรรมในชัน้เรียนที่แตกต่างกนั ซึ่งสามารถก าหนดรูปแบบของการใชเ้ทคนิคหมวกหก
ใบไว ้3 รูปแบบ (ธีระพฒัน ์ฤทธิ์ทอง, 2545, pp. 130-150) ดงันี ้

1.ใชก้ าหนดทิศทางการคิดของกลุ่ม วิธีนีใ้ชก้บัการสอนที่แบ่งนกัเรียนท างานเป็น
กลุ่ม เช่น โครงงานหรือโครงการในการผลิตหรือวางแผนการท างานของกลุ่ม  โดยจะใหน้ักเรียน
สวมหมวกสีเดียวกนัทีละใบ 

2.ใชพ้ัฒนาทักษะการคิดตามสีของหมวก ผูส้อนจะตอ้งก าหนดทกัษะที่ตอ้งการ
จะพัฒนาผูเ้รียนขึน้มาก่อน ซึ่งทักษะที่ก าหนดนัน้จะเก่ียวโยงกบัหมวกหกใบ ผูส้อนจะตอ้งคิดคน้
หาค าถามตามสีหมวก เพื่อพัฒนาทักษะที่ก าหนด แล้วน าค าถามเหล่านั้นไปบรรจุในใบงาน 
เพื่อใหน้ักเรียนคิดคน้ค าตอบ จะเป็นการคิดในระบบกลุ่ม หรือคิดเด่ียว ๆ ก็ได ้และสามารถน า
วิธีการนีไ้ปใชไ้ดก้บัทกุวิชา 

3.ใชพ้ัฒนาทกัษะการคิดที่ซบัซอ้น เอ็ดเวิรด์ เดอ โบโน ไดน้ าหมวกแต่ละสีมาจดั
เรียงล าดบัเพื่อใหก้ารคิดซบัซอ้นขึน้ แลว้ตัง้ค าถาม ตามเปา้หมายที่ตอ้งการพฒันา 

รูปแบบของการจัดกระบวนการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบสามารถแบ่งออกได ้
2 รูปแบบ (ส านกังานเลขาธิการสภาการศกึษา, 2547, pp. 31-33) ดงันี ้

1.แบบกระบวนการกลุ่ม เป็นการจัดกิจกรรมกลุ่มเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นเหตุเป็นผล โดยใชห้มวกหกใบเป็นตัวแทนก าหนดทิศทางการคิด การแกปั้ญหา 
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สิ่งที่อยู่ใกล้ตัวไปสู่สิ่งที่ไกลตัวครู และผู้เรียนร่วมเรียนรูต้ามครรลองของกิจกรรม มีขั้นน าเข้าสู่
บทเรียน ขัน้กิจกรรมการเรียนรู ้และขัน้สรุป 

2.แบบการพฒันาเต็มศกัยภาพผูเ้รียน เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยผูเ้รียนมี
อิสระในการเลือกหัวเรื่อง และเชื่อมโยงเนือ้หาสาระส าคัญต่างๆ ตามความตอ้งการ เรียนรูด้ว้ย
กิจกรรมที่หลากหลายโดยกระบวนการกลุ่ม จัดกิจกรรมการเรียนรูต่้อเนื่อง ผูเ้รียนสามารถศึกษา
คน้ควา้เพิ่มเติมตามความสนใจ เช่น การท าโครงการเป็นกลุม่หรือรายบคุคล โดยบทบาทของครูจะ
ช่วยตั้งประเด็น ค าถาม มุ่งหาขอ้มูลจริงที่ปรากฏในข่าว ทั้งนีค้รูตอ้งระวังมิใหข้อ้คิดเห็นของตน 
ปะปนเขา้ไปในค าถาม ครูอาจถามว่า ขอ้มลูหลกัๆ ในการท ากิจกรรม ครูจึงมีหนา้ที่ในการกระตุน้
ความคิด ตามหมวกแต่ละสีที่นักเรียนไดไ้ป ใหค้ าถามสอดคลอ้งกับเนือ้หาวิชาที่สอนและเขา้กับ
หมวกแต่ละสีดว้ย และใหน้กัเรียนไดแ้สดงบทบาท คือ นกัเรียนที่ไดร้บัหมวกแต่ละสีก็จะอยู่รวมกบั
สีเดียวกนั กลายเป็นกลุม่สีของหมวกนัน้ๆ และมีบทบาทในการคิด วิเคราะห ์ขอ้มลูต่างๆตามสีของ
หมวกที่ไดก้ าหนดไว ้

1). หมวกสีขาว จะเป็นกลุม่ที่ตรงไปตรงมา ตามสถานการณท์ี่เป็นอยู่ 
2).หมวกสีแดง จะเป็นกลุม่ที่ใหอ้ารมณ ์ความรูส้กึในการแสดงออกมา 
3).หมวกสีด า จะเป็นกลุ่มที่คิดอย่างรอบคอบ คิดในแง่รา้ยหรือหาเหตผุลที่ไม่

ดี 
4).หมวกสีเหลือง จะเป็นกลุม่ที่คิดแง่บวก หาทางที่จะสนบัสนนุใหเ้กิดผล 
5).หมวกสีเขียว จะเป็นกลุม่ที่สรา้งสรรคส์ิ่งใหม่ขึน้มา 
6).หมวกสีน า้เงิน จะเป็นกลุม่ที่มีความคิดแบบองคร์วม 

จากการศึกษาเอกสารสรุปไดว้่า บทบาทของครู เป็นบทบาทที่สรา้งสถานการณ์ให้
นกัเรียนไดคิ้ดโดยอาจจะแบ่งเป็นกลุ่ม นกัเรียน 1 คน หมวก 1 ใบ หรือจะเป็นการคิดแบบรวมและ
แยกความคิดออกเป็นสว่นๆ ซึ่งทัง้ 2 แบบนี ้จะท าใหน้กัเรียนมีองคค์วามรูท้ี่รอบดา้น 

1.4. วิธีการใช้เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ  
การใช้เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบนั้น มีวิธีการและขั้นตอนในการสอน

หลากหลาย ซึ่งไดม้ีนกัวิชาการไดก้ าหนดแนวทางในการน าเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ มาใช้
ในการพัฒนาการเรียนการสอนหลากหลาย ขัน้ตอนการใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ (De 
Bono, 1992, อา้งถึงใน (ชยัวฒัน ์ สทุธิรตัน,์ 2554, p. 358)) มดีงันี ้

1.ขั้นน า: การแนะน าใหน้ักเรียนทราบถึงสิ่งที่จะสอน และวัตถุประสงคข์องการ
เรียนรูใ้นบทเรียน 
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2.ขั้นชีแ้จงรายละเอียด: การอธิบายรายละเอียดเก่ียวกบัสิ่งที่จะสอน โดยเนน้ที่
ธรรมชาติและลกัษณะของหมวกแต่ละใบ เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจการใชง้านของแต่ละหมวก 

3.ขั้นสาธิต: การแสดงตัวอย่างการใชห้มวกคิดในแต่ละแบบ พรอ้มทั้งอธิบาย
และใหต้วัอย่างค าถาม เพื่อช่วยสรา้งความเขา้ใจในการใชง้าน 

4.ขั้นฝึกปฏิบัติ: การเปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดฝึ้กใชห้มวกคิดจากสถานการณ์
หรือหวัขอ้ที่ก าหนด เพื่อฝึกการคิดอย่างรอบคอบในทกุๆ ดา้น 

5.ขั้นสรุป: การทบทวนและเรียบเรียงสิ่งที่ไดคิ้ด โดยเนน้ประเด็นส าคัญ เพื่อให้
เห็นผลลพัธจ์ากการคิดและการใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ 

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ (สุนันทา สายวงศ,์ 2544, 
pp. 6-7) ดงันี ้

1. ขั้นเตรียม: แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม และแจ้งจุดประสงค์การเรียนรูใ้ห้
นกัเรียนทราบ 

2. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน: ใช้ภาพ แผนภูมิ หรือเกมที่เก่ียวข้องกับเนือ้หาเพื่อ
น ามาสนทนาและซกัถามนกัเรียน 

3. ขั้นด าเนินการสอน: 
3.1. ขั้นรวบรวมข้อมูล: ใชห้มวกสีขาว ครูเสนอสถานการณท์ี่เก่ียวขอ้งกับ

เนือ้หา โดยใชก้รณีตวัอย่าง นกัเรียนใชห้มวกสีขาวเพื่อรวบรวมขอ้มลูจากการศึกษากรณีตวัอย่าง 
3.2. ขั้นก าหนดปัญหา: ใชห้มวกสีน า้เงิน นักเรียนใช้หมวกสีน า้เงินสรุป

ปัญหาจากการศกึษากรณีตวัอย่าง 
3.3. ขั้นเสนอทางเลือก: ใชห้มวกสีเขียว นักเรียนเสนอทางเลือกในการ

แกไ้ขปัญหา ซึ่งเป็นทางเลือกที่หลากหลายและเป็นไปได ้
3.4. ขั้นตัดสินใจเลือกทางเลือก: ใชห้มวกสีเหลือง, สีด า และสีแดง 

3.4.1. นกัเรียนใชห้มวกสีเหลืองเพื่อบอกขอ้ดีและประโยชนข์องทางเลือก 
และใชห้มวกสีด าเพื่อมองหาขอ้บกพรอ่งและผลกระทบ 

3.4.2. นกัเรียนตดัสินใจเลือกทางเลือก 
3.5. ขั้นวางแผนและก าหนดขั้นตอนการปฏิบัติ: นกัเรียนรว่มกนัอภิปราย

โดยใชห้มวกสีน า้เงิน น าทางเลือกที่ตดัสินใจมาวางแผนและก าหนดขัน้ตอนการปฏิบติั 
4. ขั้นสรุป: ตวัแทนกลุม่สรุปการเรียนรูแ้ละครูเสรมิประเด็นที่บกพร่อง 
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5. ขั้นประเมินผล: ประเมินผลจากการตอบค าถามของนักเรียน การเสนอ
รายงาน การตรวจใบงาน และการสงัเกตพฤติกรรมของนกัเรียน 

จากการศึกษาเอกสารสรุปไดว้่า วิธีการใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ มีขัน้ตอน
โดยเริ่มตัง้แต่ 1) ขัน้น า ซึ่งมีการแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู ้การน าเขา้สู่บทเรียนในแต่ละแผนการ
จัดการเรียนรู ้2) ขั้นชีแ้จงรายละเอียด เพื่อให้นักเรียนได้รบัรูถ้ึงกิจกรรมการจัดการเรียนรูท้ี่จะ
เกิดขึน้ 3) ขัน้สาธิต การใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบมาเป็นวิธีการในการจัดการเรียนรู้ 4) 
ขั้นปฏิบัติ ให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติจากสถานการณ์ที่ครูเป็นผู้ก าหนด และ 5) ขั้นสรุป เพื่อให้
นกัเรียนไดคิ้ดวิเคราะหถ์ึงการน าเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบไปประยกุตใ์ชใ้นการเรียนรู ้ 

1.5. การน าเทคนิคหมวกหกใบมาส่งเสริมการคิดของนักเรียน 
การน าเทคนิคหมวกหกใบมาส่งเสริมการสอนในหอ้งเรียน เพื่อสรา้งความรูท้ี่รอบ

ดา้นโดย ทรูปลูกปัญญา (2562: ออนไลน)์ ไดเ้สนอการน าเทคนิคหมวกหกใบมาใช ้ดงันี ้
1. การประชุมโดยใช้แนวคิดแบบหมวกหกใบ  การประชุมโดยน าเทคนิค

หมวกหกใบมาใชค้วบคุมการประชุมจะช่วยใหก้ารประชุมสามารถด าเนินไปไดด้ว้ยดี และไดร้บั
รายละเอียดครบถ้วนไม่ตกหล่น เช่น เริ่มตน้จากการสวมหมวกสีน า้เงิน เพื่อบอกถึงสาเหตุและ
เป้าหมายของการประชุมครัง้นี ้จากนั้นสวมหมวกสีขาวเพื่อใหข้อ้มูลต่างๆอย่างเป็นกลาง  ใชส้ี
เหลืองเพื่อหาขอ้ดีและจุดเด่น และสีด าเพื่อหาขอ้จัดและอุปสรรค จากนั้นใชส้ีเขียว เพื่อหาแนว
ทางแกไ้ขอย่างสรา้งสรรค ์และเช็คความพงึพอใจจากวิธีนัน้ โดยใชส้ีแดง เป็นตน้ 

2. การสร้าง Main Map การสรา้ง Mind Map โดยน าเทคนิคหมวกหกใบ มา
ประยุกตใ์ชเ้ป็นแกนในการคิด Main Map เพื่อใหส้ามารถเชื่อมโยงเรื่องราวต่างๆไดค้รบถว้น เช่น 
ในการเขียน Main Map เรื่องการเพาะปลูก สีน า้เงินคือการก าหนดเป้าหมายของเรื่องว่าเราจะ
กล่าวถึงเรื่องการเพาะปลกูแบบใดและในลกัษณะใด สีขาวคือขอ้มลูต่างๆ เก่ียวกบัการเพาะปลูก  
สีแดงคือ ความรูส้กึอยากปลกูอะไรบา้ง สีด าคือขอ้จ ากดัและความเสี่ยงต่างๆในการปลกูพืช พืชใด
ปลกูไดไ้ม่ได ้สีเหลืองบอกถึงประโยชนข์องการเพาะปลกู สีเขียวแนวทางการเพาะปลกูที่สรา้งสรรค์
ต่างๆ เป็นตน้ 

3. การใช้บทบาทสมมุติ การใชบ้ทบาทสมมุติ โดยสุ่มหรือเลือกใหน้ักเรียนแต่
ละคนสวมหมวกดว้ยสีแตกต่างกัน แลว้ใหพ้วกเขาแสดงความคิดเห็นในเรื่องที่ก าหนดนัน้ตามสี
ของหมวก จากนั้นใหน้ักเรียนสลบัหมวกกัน วิธีจะช่วยใหน้ักเรียนมีประสบการณ์ในการใชก้ลไก
ความคิดที่แตกต่างๆกนั ตามสีของหมวก ซึ่งจะเป็นประโยชนอ์ย่างมากต่อการพฒันากระบวนการ
คิดของนกัเรียนใหแ้ตกฉานและหลากหลายมากยิ่งขึน้ 
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จากการศึกษาเอกสาร พบว่า เทคนิคการคิดหมวกหกใบที่มาใชใ้นการเรียนการสอน 
ช่วยให้ครูน าบทเรียนที่จะใช้สอนกับนักเรียนเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนให้ดีขึน้ 
ชดัเจน จนเขา้ใจอย่างถ่อมแท ้

1.6. ประโยชนข์องเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
การน าเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ มีการน าไปประยุกตใ์นการจัดการเรียนรูก้ัน

อย่างมากมาย ประโยชนข์องการน าเทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ (เดอโบโน, 2535, p. 11) มี
ดงันี ้

1. ง่ายต่อการเรียนรู้และใช้: การใชห้มวกจรงิหรือภาพหมวกพรอ้มสีสนัต่าง ๆ 
ช่วยกระตุน้ความสนใจและท าใหก้ารเรียนรูม้ีประสิทธิภาพมากขึน้ 

2. เพ่ิมเวลาส าหรับความคิดสร้างสรรค:์ ช่วยใหผู้ร้่วมคิดสามารถมุ่งเนน้ไปที่
ความคิดสรา้งสรรคไ์ดอ้ย่างเต็มที่ 

3. ยอมให้แสดงออกได้อย่างเปิดเผย : สามารถแสดงความรู้สึกหรือ
สญัชาตญาณไดอ้ย่างถกูตอ้งโดยไม่ตอ้งกงัวลเรื่องความเหมาะสม 

4. สามารถคิดในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงได้เต็มที่: ท าใหคิ้ดในมมุมองต่าง ๆ 
ไดอ้ย่างชดัเจนในแต่ละเวลา โดยไม่สบัสนกบัความคิดในหมวกสีอ่ืน 

5. เปล่ียนรูปแบบการคิดได้ง่าย: สามารถเปลี่ยนแบบการคิดไดโ้ดยตรงและ
ตรงไปตรงมา ดว้ยการเปลี่ยนสีหมวก 

6. ให้ทุกคนใช้หมวกทุกสี: ท าใหท้กุคนสามารถคิดในมมุมองต่าง ๆ ตามหมวก
สีที่ก าหนด แทนที่จะจ ากดัความคิดแค่สีเดียว 

7. แยกทิฐิออกไป: ช่วยใหค้วามคิดมีอิสรภาพและไม่ถกูจ ากดัดว้ยทิฐิของแต่ละ
บคุคล 

8. จัดล าดับการระดมความคิดได้อย่างเหมาะสม : สามารถเลือกใชห้มวกสี
แต่ละสีใหเ้หมาะสมกบัหวัขอ้การระดมความคิด 

9. ป้องกันการโต้เถียงในที่ประชุม: ช่วยใหก้ารประชุมมีการคิดสรา้งสรรคไ์ด้
โดยไม่เกิดการโตเ้ถียง 

10. เพ่ิมประสิทธิภาพในการประชุม: ท าใหผ้ลลพัธจ์ากการประชุมมีคณุภาพ
ดีขึน้ 

 ทรูปลูกปัญญา (2562: ออนไลน)์ ไดก้ล่าวถึงประโยชนข์องหมวกหกใบไวว้่า ทฤษฎี
หมวกหกใบนีไ้ดม้ีการน าไปประยุกตใ์นองคก์รเอกชนกนัอย่างมากมาย เพราะเป็นแนวคิดที่ช่วยลด
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เวลาการประชุมตามปกติลงไปไดห้ลายเปอรเ์ซ็นต ์ซึ่งประโยชนข์องการน าเทคนิคหมวกหกใบมา
ประยกุตใ์ชน้ัน้ มีดงันี ้

1. ช่วยใหท้กุคนโฟกสัเรื่องราวแต่ละเรื่องไปในทิศทางเดียวกนั ซึ่งจะช่วยเพิ่มพลงั
ความคิดมากยิ่งขึน้ 

2. ลดเวลาที่ใชใ้นการประชุมร่วมกนั เนื่องจากทุกคนคิดไปในทิศทางเดียวกนั จึง
ไม่เสียเวลาไปกบัการโตเ้ถียงต่างๆที่หาจดุจบไดย้าก 

3. ลดอตัตา(อีโก)้ลง ซึ่งที่ก่อใหเ้กิดความขดัแยง้ระหว่างผูร้ว่มประชมุดว้ยกนั 
4. ท าใหม้ีเวลาส าหรบัการคิดหาทางแกไ้ขหรือพฒันาอย่างสรา้งสรรค ์
5. ช่วยใหผู้ท้ี่น  าเทคนิคหมวกหกใบ ไปประยุกตใ์ช ้มีกระบวนการคิดที่ซับซอ้น

มากขึน้ 
จากการศึกษาเอกสาร พบว่า เทคนิคการคิดหมวกหกใบ มีประโยชนใ์นการสรา้งองค์

ความรูท้ี่หลากหลาย สามารถน าไปใชใ้นการเรียน การท างานและการด าเนินชีวิตประจ าวนัได ้
 

2. หลักการและแนวคิดเกี่ยวกับพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ด้านความรับผิดชอบ 
2.1. ความหมายของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส ์(ราชบณัฑิตยสถาน, 2542) กล่าวว่า “พลเมือง” หมายถึง 
ประชาชน ราษฎร ชาวประเทศ ตรงกับภาษาอังกฤษว่า “citizen”  วิถี หมายถึง สาย แนว ถนน 
ทาง ประชาธิปไตย หมายถึง ระบบการปกครองที่ถือมติปวงชนเป็นใหญ่ การถือเสียง ขา้งมากเป็น
ใหญ่ ดงันัน้ “พลเมืองดีตามวิถีชีวิตประชาธิปไตย” หมายถึง พลเมืองที่มีคณุลกัษณะส าคญัคือ ผูท้ี่
ยดึมั่นในหลกัศีลธรรมและคณุธรรมของศาสนา มีการปฏิบติัตามหลกัการทางประชาธิปไตยในการ
ด ารงชีวิต โดยพลเมืองหมายถึง บุคคลที่มีสิทธิและหนา้ที่ในฐานะประชาชนของประเทศใดประเทศ
หนึ่ง หรือประชาชนที่อยู่ภายใตก้ารปกครองเดียวกนั ซึ่งมกัมีวฒันธรรมรว่มกนั. 

(ฤๅชุตา เทพยากุล, 2554) กล่าวว่า ความเป็นพลเมือง (citizenship) หมายถึงฐานะ
ของ ความเป็นพลเมือง (citizen) ที่เป็นสมาชิกของชุมชนทางการเมืองหรือรฐั มีสิทธิและความ
รบัผิดชอบ ที่ถูกก าหนดโดยกฎหมาย ในฐานะที่เป็นพลเมือง มีการแสดงพฤติกรรมที่เก่ียวขอ้งกับ
กิจสาธารณะ ภายใตก้ฎหมายกฎเกณฑท์างสงัคมและศีลธรรม 

(ปริญญา เทวานฤมิตรกุล, 2555, p. 30) กล่าวว่า พลเมืองในระบอบประชาธิปไตย
เป็นสมาชิกของประเทศที่มีอิสรภาพในการเลือกวิถีชีวิต โดยมีสิทธิและเสรีภาพอย่างเสมอภาคกนั 
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แต่ตอ้งค านึงถึงส่วนรวม และใชส้ิทธิของตนควบคู่ไปกับความรบัผิดชอบทัง้ต่อตนเอง ผูอ่ื้น และ
สงัคม  

(ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2557ก, p. 37) กล่าวว่า พลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยหมายถึงสมาชิกของสังคมที่มีอิสรภาพและสามารถพึ่งพาตนเองได้ รูจ้ักใชส้ิทธิ
เสรีภาพควบคู่กับความรบัผิดชอบ เคารพสิทธิเสรีภาพของผูอ่ื้น รวมถึงความแตกต่าง หลกัความ
เสมอภาค และกติกาของสงัคม โดยตระหนักว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของสงัคม มีส่วนร่วมในการ
รบัผิดชอบและขับเคลื่อนสงัคม ดว้ยจิตสาธารณะ และกระตือรือรน้ในการแกไ้ขปัญหาของสงัคม
ในทกุระดบั ตัง้แต่ครอบครวั ชมุชน ไปจนถึงระดบัประเทศ อาเซียน และประชาคมโลก 

(ศุภณัฐ เพิ่มพูนวิวฒัน,์ 2558, p. 36)กล่าวว่า พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยตอ้ง
มีส  านึกความรบัผิดชอบ ซื่อสตัย ์มีจิตสาธารณะ วินยั และใชเ้หตผุลในการตดัสินใจ นอกจากนีย้งั
ต้องใช้สิทธิเสรีภาพอย่างเหมาะสม โดยไม่ละเมิดสิทธิผู้อ่ืน รบัผิดชอบต่อสังคม และมีความ
กระตือรือรน้ในการมีสว่นรว่มในกิจกรรมทางการเมือง  

จากความหมายของพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย สรุปไดว้่า พลเมืองดีตามวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยคือผูท้ี่มีสิทธิและหน้าที่ในสงัคม โดยยึดมั่นในคุณธรรมและศีลธรรม มีการปฏิบัติ
ตามหลกัการประชาธิปไตย พรอ้มทัง้ใชส้ิทธิและเสรีภาพอย่างมีความรบัผิดชอบต่อส่วนรวม มีจิต
สาธารณะ และพรอ้มมีสว่นรว่มในการพฒันาสงัคมในทกุระดบั. 

2.2. แนวคิดทีเ่กี่ยวข้องกับความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
Westheimer และ Kahne (2004 อ้างถึ งใน  (ทศพล สมพงษ์ , 2557 , p. 16)) 

กล่าวถึงการแบ่งประเภทความเป็นพลเมืองตามระดับของความใส่ใจต่อบ้านเมือง โดยแบ่ง
ออกเป็น 3 ประเภท ดงันี:้ 

1. พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ (Personally Responsible Citizen) เป็นบุคคลที่
มีจิตส านึกรบัผิดชอบต่อสังคม ช่วยแก้ปัญหาสังคม และพัฒนาสังคม มีคุณลักษณะซื่อสัตย ์
รบัผิดชอบ เคารพกฎหมายและกติกาของสงัคม การแสดงออกคือการรบัผิดชอบต่อชุมชน ตัง้ใจ
ท างานและเต็มใจเสียภาษี ปฏิบัติตามกฎหมาย และอาสาที่จะช่วยเหลือในกรณีเกิดเหตุวิกฤต 
ตัวอย่างเช่น การร่วมบริจาค การเขา้ร่วมงานรณรงค ์และการช่วยเหลือแกปั้ญหาความอดอยาก
ของผูอ่ื้น 

2. พลเมืองที่มีส่วนร่วม (Participatory Citizen) พลเมืองประเภทนีเ้ขา้ร่วมในการ
แกปั้ญหาสงัคมและพฒันาสงัคม โดยมีบทบาทเป็นผูน้  าในการวางระบบโครงสรา้งของสงัคม การ
แสดงออกคือการเป็นสมาชิกขององคก์รที่กระตือรือรน้ในการแกปั้ญหาสงัคมและพัฒนา เขา้ร่วม
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ในการจัดการชุมชนใหม้ีความใส่ใจต่อสิ่งที่เป็นประโยชน ์เช่น การรกัษาสิ่งแวดลอ้ม การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม นอกจากนี ้ยังมีความรู้และเข้าใจใน
กระบวนการท างานของรฐั และรูว้ิธีการท างานอย่างเชื่อมโยงระหว่างพลเมืองกบัรฐั 

3. พลเมืองที่ มุ่ งเน้นความเป็นธรรมในสังคม (Justice-Oriented Citizen) 
พลเมืองประเภทนีมุ้่งเนน้การแกปั้ญหาและพัฒนาสงัคม โดยมีค าถามต่อระบบที่มีอยู่ในปัจจุบนั
และพิจารณาการเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งของสงัคมเมื่อเห็นว่าโครงสรา้งนัน้ส่งผลต่อความไม่เป็น
ธรรม การแสดงออกคือการคิดเชิงวิพากษ์ต่อโครงสรา้งของสังคม นโยบาย และเศรษฐกิจ โดย
พิจารณาในเชิงลกึมากกว่าผิวเผิน เป็นบุคคลที่สืบคน้ขอ้เท็จจริงและน าเสนอประเด็นที่ไม่เป็นธรรม
ในสงัคม มีความรูแ้ละติดตามการเคลื่อนไหวทางสงัคมและผลกระทบเชิงระบบที่เกิดขึน้. 

(ธเนศวร ์เจริญเมือง, 2548, pp. 68-72)กล่าวถึงแนวคิดของเพลโตและอริสโตเติล
เก่ียวกับพลเมือง โดยเพลโตเสนอแนวคิด "พลเมืองที่สมบูรณ์" (Perfect Citizen Concept) ที่เนน้
การให้การศึกษาทางการเมืองแก่ประชาชนตั้งแต่ระดับอนุบาล -ประถม เพื่อปลูกฝังคุณธรรม
ทางการเมืองให้เกิดความปรารถนาในการเป็นพลเมืองที่ดีทั้งในด้านการปกครองและการถูก
ปกครอง ผ่านกระบวนการการศึกษา ส่วนการฝึกอบรมทั่วไปจะไม่เก่ียวข้องกับการปลูกฝัง
คณุธรรมทางการเมือง 

ในขณะที่อริสโตเติลมองว่ามนุษยจ์ะไปถึงศักยภาพสูงสุดไดจ้ากการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของชุมชนการเมืองหรือกิจกรรมสาธารณะ โดยพลเมืองตอ้งมีสิทธิในการเขา้ร่วมในการ
ตัดสินใจนโยบายและตัดสินคดีความ ทั้งในกรณีที่ก าหนดเวลาและไม่ก าหนดเวลา และมี
ความสามารถในการปกครองและถูกปกครองอย่างสมดุล ซึ่งเป็นพลเมืองที่ตอ้งมีทัง้ความรูแ้ละ
ความสามารถในการปกครองและถูกปกครองในสงัคม (good citizens possess the knowledge 
and capacity requisite for rule as well as being ruled). 

(Bloomfield & และชัยอนันต์ สมุทวณิช, 2545)กล่าวว่าการศึกษาเพื่อความเป็น
พลเมืองจ าเป็นต้องเตรียมความรบัผิดชอบในหลายด้าน ไม่เพียงแต่ด้านความรูท้างการเมือง
เท่านัน้ แต่ยงัมีสว่นประกอบส าคญั 3 ดา้น ไดแ้ก่: 

1. การอบรมบ่มนิสัยทางศีลธรรมและจริยธรรม  เพื่อสรา้งพลเมืองที่มีความ
รบัผิดชอบต่อสงัคม โดยเนน้การพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองและการปฏิบัติตามกฎเกณฑแ์ละ
ขอ้บงัคบัของสงัคม เคารพสิทธิของผูอ่ื้นและรกัษาความสมัพนัธท์ี่ดีในสงัคม 
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2. การมีส่วนร่วมกับชุมชนและการรับใช้สังคม โดยส่งเสริมใหน้ักเรียนมีโอกาส
ร่วมกิจกรรมที่ เป็นประโยชน์แก่ชุมชน เพื่อฝึกทักษะในการรับใช้สังคมและการพัฒนาความ
รบัผิดชอบทางสงัคมตัง้แต่ยงัเด็ก 

3. การมีความรู้ทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม เพื่อใหพ้ลเมืองมีความเขา้ใจ
เก่ียวกบัสถาบนัการเมืองและปัญหาสงัคม ตลอดจนสามารถมีสว่นรว่มและอิทธิพลต่อการเมืองใน
ระดบัต่าง ๆ ทัง้ในระดบัทอ้งถิ่น ภมูิภาค และระดบันานาชาติ 

จากแนวคิดเก่ียวกับความเป็นพลเมือง สามารถสรุปได้ว่า พลเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยมีสิทธิและหนา้ที่ในการรบัผลประโยชนท์ี่เท่าเทียมกนั โดยตอ้งยดึมั่นในหลกัการที่ว่า 
พลเมืองควรมีส่วนร่วมในกิจการสาธารณะและการเมือง รวมถึงการติดตามและตรวจสอบการ
ท างานของนกัการเมือง นอกจากนีย้งัตอ้งใส่ใจในการแกปั้ญหาและพฒันาสงัคม เพื่อใหบ้า้นเมือง
เจรญิรุง่เรืองและเป็นธรรมต่อทกุคน. 

2.3. ความส าคัญของคุณลักษณะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
พลเมืองเป็นรากฐานของประชาธิปไตย และจิตส านึกประชาธิปไตยก็คือจิตส านึก

ของความเป็นพลเมือง การมีรฐัธรรมนูญที่มีการแบ่งแยกอ านาจและระบบการตรวจสอบถ่วงดุล 
(checks & balances) ที่ดีเป็นสิ่งส าคัญในการพัฒนาระบบการปกครอง แต่การพัฒนาคนและ
จิตส านึกประชาธิปไตยตอ้งด าเนินการไปพรอ้มกนัอย่างเร่งด่วน (ปรญิญา เทวานฤมิตรกลุ, 2555, 
p. 59) 

(ส านกังานคณะกรรมการการเลือกตัง้, 2558, p. 14) กล่าวถึงความส าคญัของสงัคม
ที่ประกอบดว้ยพลเมืองที่มีคณุลกัษณะตามวิถีประชาธิปไตยไวด้งันี ้ 

1. สงัคมมีความเป็นระเบียบและสงบเรียบรอ้ย  
2. มีความรกัและสามคัคีในหมู่คณะ  
3. มีความเท่าเทียมและเกิดความเป็นธรรมในสงัคม  
4. สงัคมและประเทศชาติมีการพฒันาไดอ้ย่างมั่นคง  
5. สมาชิกทกุคนไดร้บัสิทธิ บทบาท หนา้ที่ และมีเสรีภาพตามกฎหมาย  
6. สมาชิกในสงัคมมีความเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่และมีน า้ใจต่อกนั  
7. สมาชิกมีความรูพ้ืน้ฐานเก่ียวกับประชาธิปไตย ซึ่งเป็นกลไกส าคัญที่น าไปสู่

การพฒันาประเทศไปสูค่วามเป็นประชาธิปไตย  
จากการศึกษาความส าคัญของคุณลักษณะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย สรุปได้ว่า 

การศึกษาความส าคญัของคณุลกัษณะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยแสดงใหเ้ห็นว่า หากสงัคมมี
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สมาชิกที่มีคุณลกัษณะตามวิถีประชาธิปไตย สงัคมนัน้จะมีความมั่นคง ผูค้นสามารถอยู่ร่วมกัน
อย่างเป็นระเบียบเรียบรอ้ย มีความเอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่และน า้ใจต่อกนั ปฏิบติัหนา้ที่ตามบทบาทและ
สถานภาพทางสังคม รูจ้ักการใช้สิทธิและเสรีภาพอย่างเหมาะสม เพื่อความเท่าเทียมกันตาม
กฎหมาย ซึ่งจะน าไปสูส่งัคมที่มีความเป็นธรรมและเป็นประชาธิปไตยอย่างแทจ้รงิ. 

2.4. องคป์ระกอบของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  
ความเป็นพลเมืองสะทอ้นถึงความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับชุมชน โดยพลเมืองมี

หนา้ที่ในการรกัษาความปลอดภยัของชุมชนทางการเมืองจากภัยคุกคามทัง้ภายในและภายนอก 
(ถวิลวดี บรุีกุล et al., 2557, pp. 32-35) นกัวิชาการทัง้ในและต่างประเทศจึงไดเ้สนอองคป์ระกอบ
พืน้ฐานของพลเมืองในสงัคมประชาธิปไตย เพื่อส่งเสริมใหก้ารปกครองเป็นไปอย่างมีเสถียรภาพ
และยั่งยืน ไวด้งันี ้ 

(Cogan, 2000) อธิบายว่า การสรา้งพลเมืองใหเ้กิดขึน้ในสังคมนั้นจะตอ้งสรา้งทั้ง
ดา้นองคค์วามรู ้(Knowledge) ทกัษะ (Skill) ค่านิยม (Value) และคณุลกัษณะ (Disposition) โดย
น าเสนอองคป์ระกอบของความเป็นพลเมืองไว ้5 ประการ ดงันี ้

1. ความส านึกในอตัลกัษณ ์(Sense of identity)  
2. ความพงึพอใจในการไดร้บัสิทธิ (The enjoyment of certain rights)  
3. การประสบความส าเร็จในหนา้ที่การงาน (The fulfillment of corresponding 

obligation)  
4. ระดับความสนใจและความใส่ใจประเด็นสาธารณะ (A degree of interest 

and involvement in public affairs)  
5. การยอมรับค่านิยมพื ้นฐานทางสังคม (An acceptance of basic societal 

values) 
คณะกรรมการที่ปรกึษาเรื่องการพฒันาพลเมืองขององักฤษ (อา้งถึงใน (วลยั อิศราง

กรู ณ อยธุยา, 2549, pp. 118-139)) ไดส้รุปองคป์ระกอบของความเป็นพลเมืองไว ้3 ดา้น ดงันี:้ 
1. ดา้นความเป็นพลเมือง (Civil) 
2. ดา้นการเมืองการปกครอง (Political) 
3. ดา้นสงัคม (Social) 

ในขณะที่ (Abowitz & & Harnish, 2006, pp. 653-690)ไดก้ลา่วถึงองคป์ระกอบของ
พลเมืองดงันี:้ 

1. มีเอกลกัษณจ์ากการเป็นสมาชิกของชมุชนทางการเมือง 
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2. ยดึถือค่านิยมและอดุมคติที่เฉพาะ 
3. มีสิทธิและหนา้ที่ 
4. มีสว่นรว่มทางการเมือง 
5. มีความรูแ้ละความเขา้ใจเก่ียวกบัการเมืองการปกครอง 

(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2557ก, pp. 55-56)ไดก้ าหนดคณุลกัษณะ
ของพลเมืองเพื่อเป็นเป้าหมายรว่มในการพฒันาความเป็นพลเมือง ดงันี ้ 

1. พึ่งตนเองและรบัผิดชอบตนเองได ้
2. เคารพในสิทธิผูอ่ื้น 
3. เคารพในความแตกต่าง 
4. เคารพหลกัความเสมอภาค 
5. เคารพกติกา 
6. รบัผิดชอบต่อสงัคม  

(ส านักงานเลขาธิการสภาผูแ้ทนราษฎร, 2559) กล่าวว่าคุณลกัษณะของความเป็น
พลเมืองดี ไดแ้ก่  

1. มีอิสรภาพและพึ่งตนเองได ้
2. เคารพสิทธิของผูอ่ื้น โดยใชส้ิทธิเสรีภาพในระบอบประชาธิปไตยไดเ้ท่าที่ไม่

ละเมิดสิทธิ เสรีภาพของผูอ่ื้น 
3. เคารพความแตกต่าง ในระบอบประชาธิปไตยใหส้ิทธิและเสรีภาพ และยอมรบั 

ความหลากหลายของประชาชนจึงมีความแตกต่างกนั  
4. วิถีชีวิต ความเชื่อทางศาสนาหรือความคิดเห็นทางการเมือง เพื่อไม่ใหค้วาม

แตกต่างน ามา ซึ่งความแตกแยก พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยจึงตอ้งยอมรบัและเคารพความ
แตกต่างของกนั และกนัเพื่อใหส้ามารถอยู่รว่มกนัได ้ 

5. เคารพหลกัความเสมอภาค โดยเห็นตนเท่าเทียมกบัคนอ่ืนและเห็นคนอ่ืนเท่า
เทียมกบัตน  

6. เคารพกติกา พลเมืองตอ้งเคารพกติกาและยอมรบัผลของการละเมิดกติกา 
หากมีปัญหา หรือมี ความขดัแยง้เกิดขึน้ก็ตอ้งใชว้ิถีทางประชาธิปไตยและใชก้ติกาในการแกไ้ข  

7. รบัผิดชอบต่อสังคมและส่วนรวม พลเมืองต้องรบัผิดชอบต่อสังคมและมอง
ตนเองเชื่อมโยง กบัสงัคม เห็นตนเองเป็นสว่นหนึ่งของปัญหาและมีสว่นรว่มในการแกไ้ขปัญหา 
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 จากการศึกษาองคป์ระกอบของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยสรุปไดว้่า องคป์ระกอบ
ของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยประกอบด้วยการมีอัตลักษณ์เป็นสมาชิกของชุมชนทาง
การเมือง การไดร้บัสิทธิและตระหนักถึงหนา้ที่ของตนในฐานะพลเมือง การมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ทางการเมือง โดยใส่ใจในประเด็นสาธารณะ เชื่อมั่นในการแกปั้ญหาความขดัแยง้โดยไม่ใชค้วาม
รุนแรง และเคารพสิทธิของผูอ่ื้นรวมทั้งกติกาทางสังคม ซึ่งทัง้หมดนีส้ะทอ้นถึงจิตส านึกร่วมของ
พลเมืองในสงัคม. 

2.5. ความรับผิดชอบ 
ค าว่า “ความรบัผิดชอบ” มีนกัวิชาการไดใ้หค้วามหมายไวด้งัต่อไปนี ้ 
(สุพัตรา สุภาพ, 2540, p. 8) ให้ความหมายของความรบัผิดชอบว่าเป็นหน้าที่ที่

บุคคลตอ้งกระท าและปฏิบัติ โดยไม่ค านึงถึงสิทธิของตนเอง เช่น นักเรียนมีสิทธิในการมาเรียน
หนังสือ แต่ความรบัผิดชอบของนกัเรียนคือการมาเรียนหนงัสืออย่างสม ่าเสมอ ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่า
ความรบัผิดชอบขึน้อยู่กบัสถานภาพของบุคคล 

สาโรช บัวศรี (2522: อ้างอิงจาก กรมวิชาการ, 2548: 6) ได้อธิบายพฤติกรรมของ
ความรับผิดชอบว่า คือการเอาใจใส่ต่อสิ่งที่ท าหรืองานอย่างมีประสิทธิภาพ โดยไม่ค านึงถึง
ผลประโยชนส์่วนตวั เคารพระเบียบ กฎเกณฑ ์และมีวินยัในตนเอง มีความหนกัแน่นเมื่อเผชิญกบั
อุปสรรค รู ้จักหน้าที่ และการท าหน้าที่ ได้ดี  มีความพยายาม ความละเอียดรอบคอบ ใช้
ความสามารถอย่างเต็มที่ ปรบัปรุงงานในหนา้ที่ใหดี้ยิ่งขึน้ ทัง้ของตนเองและสงัคม มีความตรงต่อ
เวลา และยอมรบัผลจากการกระท าของตนเอง 

(จินตนา ธนวิบูลยช์ัย, 2540, p. 96) กล่าวว่า ความรบัผิดชอบหมายถึง ความมุ่งมั่น
ที่จะท างานด้วยความรูส้ึกผูกพัน มีความพากเพียรและละเอียดรอบคอบ แสดงออกในการ
ปฏิบติังานจนประสบผลส าเร็จดว้ยความเต็มใจ มีการระมัดระวงั เอาใจใส่ ขยนัหมั่นเพียร อดทน
ต่ออปุสรรค และติดตามผลงานเพื่อปรบัปรุงแกไ้ขใหดี้ขึน้ ยอมรบัผลของการกระท าทัง้ดา้นที่ดีและ
เสีย 

(ปรีชา ชยันิยม, 2542, p. 5) ใหค้วามหมายของความรบัผิดชอบว่า เป็นความมุ่งมั่น
ตัง้ใจในการปฏิบติัหนา้ที่ ดว้ยความผูกพนั พากเพียรและละเอียดรอบคอบ เพื่อใหบ้รรลุผลส าเร็จ
ตามความมุ่งหมาย ยอมรบัผลของการกระท าอย่างเต็มใจ และพยายามปรบัปรุงหนา้ที่ใหดี้ยิ่งขึน้ 
พรอ้มทัง้มีความส านึกในหนา้ที่ทัง้ต่อตนเองและสงัคม 

(จันทรา พวงยอด, 2543, p. 9) ไดแ้บ่งความรบัผิดชอบของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษา 
แบ่งออกเป็น 4 ดา้นและในแต่ละดา้นมีลกัษณะ ดงันี ้



  23 

1. ความรบัผิดชอบในการศึกษาเล่าเรียน หมายถึง การที่นักเรียนมุ่งมั่นในการ
เรียนจนบรรลผุลส าเรจ็ตามเป้าหมาย ดว้ยความขยนัหมั่นเพียรและอดทน มีการเขา้หอ้งเรียนอย่าง
สม ่าเสมอและส่งงานที่ไดร้บัมอบหมายตรงเวลา เมื่อพบปัญหาหรือไม่เขา้ใจในบทเรียน นักเรียน
จะพยายามหาค าตอบโดยการศึกษาคน้ควา้หรือสอบถามอาจารยเ์พื่อใหเ้ขา้ใจ การท าแบบฝึกหัด
จะยอมรบัขอ้ผิดพลาดและปรบัปรุงใหถู้กตอ้งดว้ยตนเอง มีผลการเรียนที่ดีในทุกวิชาและทุกภาค
เรียน 

2. ความรบัผิดชอบต่อสถานศึกษา หมายถึง การที่นกัเรียนมีส่วนรว่มในกิจกรรม
ต่างๆ ของสถานศึกษา รักษาผลประโยชน์และชื่อเสียงของโรงเรียน รักษาความสะอาดของ
สถานศึกษา ไม่ท าลายหรือขีดเขียนผนังหอ้งเรียน หอ้งน า้ หรือหอ้งสว้ม แต่งกายดว้ยเครื่องแบบ
นกัเรียนอย่างเรียบรอ้ย และไม่ก่อเหตทุะเลาะวิวาทกบัโรงเรียนอ่ืน คอยตกัเตือนเพื่อนที่อาจท าให้
โรงเรียนเสียชื่อเสียง และใหค้วามร่วมมือกบัโรงเรียนเมื่อมีการขอความช่วยเหลือ พรอ้มทัง้เขา้ร่วม
กิจกรรมต่างๆ ที่ตรงกับความสนใจและความสามารถ เพื่อสรา้งชื่อเสียงใหแ้ก่โรงเรียน เช่น การ
เป็นนกักีฬา หรือการเขียนค าขวญัและเรียงความ 

3. ความรบัผิดชอบต่อครอบครวั หมายถึง การที่นกัเรียนตัง้ใจช่วยเหลือและแบ่ง
เบาภาระต่างๆ ภายในบา้น ตามความสามารถ และรูจ้กัแสดงความคิดเห็นเพื่อเสริมสรา้งความสขุ
และชื่อเสียงของครอบครวั พรอ้มทัง้ช่วยแกไ้ขปัญหาภายในบา้นเมื่อเกิดความไม่เขา้ใจกัน เมื่อมี
ปัญหาก็ปรกึษาพ่อแม่เพื่อหาทางแกไ้ขร่วมกัน และช่วยครอบครวัประหยดัการใชท้รพัยากรต่างๆ 
เช่น ไฟฟ้า น า้ อาหาร และสิ่งของเครื่องใชใ้นบา้น 

4. ความรบัผิดชอบต่อสงัคม หมายถึง การที่นกัเรียนมีส่วนรว่มในการท ากิจกรรม
ต่างๆ ของชุมชนและสงัคม เพื่อบ าเพ็ญประโยชนแ์ละสรา้งความเจรญิใหก้บัชมุชนและสงัคมอย่าง
เต็มที่ตามความสามารถ ช่วยสอดส่องพฤติกรรมของบุคคลที่อาจเป็นภัยต่อสงัคม ใหค้วามรูแ้ละ
ความบนัเทิงแก่ประชาชนตามความสามารถ และมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาต่างๆ ของสงัคม 
เช่น ความสกปรก การรกัษาสาธารณะสมบัติ การเสียภาษี และการใชบ้ริการจากสถานบริการ
ต่างๆ 

จากการศึกษาเอกสารสรุปไดว้่า ความรับผิดชอบ หมายถึง คุณลกัษณะของบุคคลที่
เคารพสิทธิของผูอ่ื้นและยดึมั่นในการปฏิบติัหนา้ที่ โดยค านึงถึงประโยชนส์่วนรวมมากกว่าส่วนตวั 
บุคคลที่มีความรบัผิดชอบจะท าหน้าที่อย่างตั้งใจ ด้วยความเพียรพยายามและความละเอียด
รอบคอบ ไม่ทอดทิง้งานจนกว่าจะส าเร็จ ยอมรบัผลทั้งดีและไม่ดีจากการกระท า และพยายาม
ปรบัปรุงการท างานใหดี้ขึน้. 
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2.6. ประเภทของความรับผิดชอบ 
อย่างที่กล่าวไวข้า้งตน้ ความรบัผิดชอบมีหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น “ความรบัผิดชอบ

ต่อตนเอง” “ความรบัผิดชอบต่อครอบครวั” “ความรบัผิดชอบต่อเพื่อนร่วมงาน” ซึ่งมีหลากหลาย
มาก แต่นกัวิชาการไดแ้บ่งประเภทของความรบัผิดชอบไวด้งันี ้

(ไชยรตัน ์ปราณี, 2541, pp. 54-55)ไดแ้บ่งประเภทของความรบัผิดชอบออกเป็น 2 
ประเภท คือ 

1. ความรบัผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การรบัรูบ้ทบาทและฐานะของตนเองในสงัคม 
และการด ารงตนในลักษณะที่สามารถช่วยเหลือตัวเองได ้รูจ้ักแยกแยะสิ่งที่ถูกตอ้งและผิด และ
ยอมรบัผลการกระท าของตนเองทัง้ในดา้นที่เป็นผลดีและผลเสีย ดงันัน้ บคุคลที่มีความรบัผิดชอบ
ต่อตนเองจะไตร่ตรองอย่างรอบคอบก่อนที่จะท าสิ่งใด และเลือกท าเฉพาะสิ่งที่ก่อใหเ้กิดผลดีต่อ
ชีวิตของตนเองและผูอ่ื้น 

2. ความรบัผิดชอบต่อสงัคม หมายถึง ภาระหนา้ที่ของบุคคลที่ตอ้งมีส่วนร่วมในการ
ส่งเสริมสวัสดิภาพของสงัคมที่ตนอาศัยอยู่ ซึ่งเก่ียวขอ้งกับทั้งสงัคมขนาดเล็ก เช่น ครอบครวั ไป
จนถึงสงัคมขนาดใหญ่ เช่น ประเทศชาติ การกระท าของแต่ละบุคคลย่อมส่งผลกระทบต่อสงัคมไม่
มากก็นอ้ย ดังนัน้ บุคคลทุกคนจึงมีหนา้ที่ที่จะปฏิบติัต่อสงัคมดว้ยความรบัผิดชอบเพื่อประโยชน์
สว่นรวม ดงัต่อไปนี ้

2.1. ความรบัผิดชอบต่อหนา้ที่พลเมือง ไดแ้ก่ 
2.1.1. ปฏิบติัตามระเบียบของสงัคม 
2.1.2. รกัษาทรพัยส์มบติัของสงัคม 
2.1.3. ช่วยเหลือผูอ่ื้น 
2.1.4. มีความรว่มมือกบัผูอ่ื้น 

2.2. ความรบัผิดชอบต่อครอบครวั ไดแ้ก่ 
2.2.1. เคารพเชื่อฟังผูป้กครอง 
2.2.2. ช่วยเหลืองานบา้น 
2.2.3. รกัษาชื่อเสียงของครอบครวั 

2.3. ความรบัผิดชอบต่อโรงเรียน ครู อาจารย ์ไดแ้ก่ 
2.3.1. ตัง้ใจเลา่เรียน 
2.3.2. เชื่อฟังครู อาจารย ์
2.3.3. ปฏิบติัตามระเบียบของโรงเรียน 
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2.3.4. รกัษาทรพัยส์มบติัของโรงเรียน 
2.4. ความรบัผิดชอบต่อเพื่อน ไดแ้ก่ 

2.4.1. ช่วยตกัเตือนแนะน าเมื่อเพื่อนท าผิด 
2.4.2. ช่วยเหลือเพื่อนอย่างเหมาะสม 
2.4.3. ใหอ้ภยัเมื่อเพื่อนท าผิด 
2.4.4. ไม่ทะเลาะกนัไม่เอาเปรียบ 
2.4.5. เคารพสิทธิซึ่งกนัและกนั 

(กรมวิชาการ, 2542) ไดแ้บ่งประเภทของความรบัผิดชอบไว ้ดงันี ้ 
1. ความรบัผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การขจัดปัญหาที่ท าใหต้นเองเป็นทุกข ์

เช่น ป้องกันตนเองใหป้ลอดจากอันตรายจากโรค รกัษาร่างกายใหแ้ข็งแรง รูจ้ักหนา้ที่ของตนเอง 
และ ปฏิบติัหนา้ที่การงานของตนใหล้ลุว่งไปอย่างมีประสิทธิภาพทนัก าหนดตรงเวลา  

2. ความรบัผิดชอบต่อสงัคม หมายถึง การรูจ้กัฐานะความรบัผิดชอบของตนเอง
ที่มี ต่อสังคม ได้แก่ ความรบัผิดชอบต่อครอบครัว โรงเรียน ชุมชน ประเทศชาติ และบุคคลที่
เก่ียวขอ้งโดย ปฏิบติัอย่างถกูตอ้งเหมาะสมเกิดประโยชนแ์ก่สงัคมสว่นรวม  

(ณฏัฐณิชา ศรีพิมลปาณี, 2551) ไดส้รุปประเภทของความรบัผิดชอบไวด้งันี ้ 
1. ความรบัผิดชอบต่อตนเอง ไดแ้ก่ ตัง้ใจศึกษาเล่าเรียน ตรงต่อเวลา ประพฤติ

ตน เป็นคนดีมีระเบียบวินัย และคุณธรรม ยึดมั่นในกฎเกณฑ ์รบัผิดชอบต่อสุขภาพอนามัยของ
ตนเอง รบัผิดชอบต่อหนา้ที่ที่ไดร้บัมอบหมายท างานส าเรจ็ไดด้ว้ยตนเองโดยไม่ย่อทอ้ต่ออปุสรรค  

2. ความรบัผิดชอบต่อสงัคม ไดแ้ก่ ความรบัผิดชอบต่อโรงเรียน ครอบครวั เพื่อน 
สงัคม และประเทศชาติ  

จากที่กล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า ประเภทของความรบัผิดชอบแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 
ความรับผิดชอบต่อตนเอง และความรับผิดชอบต่อสังคม ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา ความ
รบัผิดชอบต่อตนเอง และความรบัผิดชอบต่อสงัคม 

2.7. ความส าคัญของความรับผิดชอบ 
ความรบัผิดชอบถือว่าเป็นสิ่งที่ส  าคญัในชีวิตของเรา เพราะจะท าใหเ้รามีเป้าหมายที่

จะท า นกัวิชาการไดก้ลา่วถึงความส าคญัของความรบัผิดชอบ ไวด้งันี ้
(สาโรช บวัศรี, 2522, p. 129) ไดอ้ธิบายลกัษณะของผูท้ี่มีความรบัผิดชอบว่า คือ ผูท้ี่

เอาใจใส่ต่อหนา้ที่การงานอย่างมีประสิทธิภาพ ซื่อสตัยต่์อหนา้ที่โดยไม่ค านึงถึงผลประโยชนส์่วน
ตน เคารพระเบียบและกฎเกณฑ ์และมีวินัยในตนเอง มีอารมณ์หนักแน่นเมื่อเผชิญกับอุปสรรค 
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รูจ้กัหนา้ที่และสามารถกระท าตามหนา้ที่ไดดี้ มีความเพียรพยายามและความละเอียดรอบคอบ ใช้
ความสามารถอย่างเต็มที่ และมีความตั้งใจในการปรบัปรุงงานในหน้าที่ให้ดีขึน้ ทั้งในดา้นของ
ตนเองและสงัคม พรอ้มทัง้ตรงต่อเวลาและยอมรบัผลของการกระท า 

แคทเทล (Cattell, 1963, p. 49) ใหค้วามหมายของลกัษณะของผูร้บัผิดชอบ คือ ตรง
ต่อเวลา พยายามท างานใหส้  าเร็จ ติดตามผลงานเสมอ ยอมรบัความผิดพลาด รกัษาชื่อเสียงของ
ตน เห็นแก่ประโยชนส์่วนตน ชอบท างานร่วมกับผูอ่ื้น มีความซื่อสัตย ์รกัษาค าพูด ตั้งใจท างาน 
พิถีพิถัน ชอบความเป็นระเบียบเรียบรอ้ย มีความอดทนอดกลั้น ไม่ชอบความโลเล พยายาม
ท างานใหดี้ มีการวางแผนการท างาน รูจ้กัตัง้จดุหมายในการท างาน 

สรุปไดว้่าความรบัผิดชอบของบุคคลเป็นลกัษณะหนึ่งที่แสดงถึงความ  เป็นผูม้ีวฒุิภาวะ
ทางดา้นอุปนิสยัมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิต ถา้บุคคลรูจ้กัรบัผิดชอบในบทบาท  หนา้ที่ต่าง ๆ 
ของตนเองเป็นอย่างดีแลว้ ก็ย่อมจะท าใหเ้กิดความกา้วหนา้ตลอดจนความงอกงามในสงัคมนัน้ ๆ 

3. ทักษะการคิดวิเคราะห ์
3.1. ความหมายของทักษะการคิดวิเคราะห ์

มีนักวิชาการหลายท่านใชค้ าที่แตกต่างกัน เช่น การวิเคราะห ์การคิดเชิงวิเคราะห ์
ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์และทกัษะการคิดวิเคราะห ์เป็นตน้ ทัง้นีเ้พื่อความเขา้ใจตรงกัน 
ผูว้ิจัยจะใชค้ าว่า ทักษะการคิดวิเคราะห ์เพื่อให้สอดคลอ้งกับงานวิจัย ซึ่งมีผูใ้ห้ความหมายไว้
หลายท่าน ดงันี ้

ดิวอี ้(Dewet, 1933, อา้งถึงใน (ลักขณา สริวัฒน,์ 2549, p. 68) ไดใ้ห้ความหมาย 
การวิเคราะหว์่า หมายถึงการคิดอย่างใครค่รวญไตร่ตรอง โดยอธิบายขอบเขตของการคิดวิเคราะห์
ว่า เป็นการคิดที่เริ่มตน้จากสถานการณ์ที่มีความยุ่งยาก และสิน้สุดลงดว้ยสถานการณ์ที่มีความ
ชดัเจน 

บลมู (Bloom, 1956, อา้งถึงใน (ลกัขณา สรวิฒัน,์ 2549, p. 69) ใหค้วามหมาย การ
คิดวิเคราะหว์่า เป็นความสามารถในการแยกแยะเพื่อหาส่วนย่อยของเหตุการณ์ เรื่องราว หรือ
เนือ้หาต่างๆ ว่าประกอบดว้ยอะไร มีความส าคญัอย่างไร อะไรเป็นเหตผุล อะไรเป็นผล และที่เป็น
อย่างนัน้ อาศยัหลกัการอะไร 

รซัเซลล ์(Russel, 1956, อา้งถึงใน (ลกัขณา สริวัฒน,์ 2549, p. 69) ใหค้วามหมาย 
การคิดวิเคราะหว์่า เป็นการคิดเพื่อแกไ้ขปัญหาชนิดหนึ่ง โดยผูคิ้ดจะตอ้งใชก้ารพิจารณาตดัสินใจ
ในเรื่องต่างๆ ว่า เห็นดว้ย หรือไม่เห็นดว้ย การคิดวิเคราะหจ์ึงเป็นกระบวนการประเมิน หรือจัด
หมวดหมู่โดยอาศยัเกณฑท์ี่เคยยอมรบักนัมาแต่ก่อนๆ แลว้สรุป หรือพิจารณาตดัสิน 
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ไมเคิลลิส (Michaelis, 1992:169-170, อา้งถึงใน (สคุนธ ์สินธพานนท ์& และคณะ, 
2555 , p. 30) กล่าวว่า การคิดวิ เคราะห์เป็นการแยกส่วนต่างในด้านขององค์ประกอบ 
ความสัมพันธ์ หลักการโดยผ่านสื่อต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นแผนที่ เทป หรือวัสดุอ่ืนๆ โดยลักษณะ
ค าถามที่ใชใ้นการคิดวิเคราะห ์เช่น อะไร คือ ส่วนส าคัญของเรื่อง (รูปภาพ หรือแผนที่) ในแต่ละ
สว่นมีความสมัพนัธก์นัอย่างไร เป็นตน้ 

จากการศึกษาเอกสาร สรุปไดว้่า ทักษะการคิดวิเคราะห ์หมายถึง ความสามารถทาง
ปัญญาที่เนน้การแยกแยะขอ้มลูออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสรา้งความสมัพนัธก์บัส่วนประกอบ เพื่อ
น าไปสูข่อ้สรุปที่สมเหตสุมผล 

3.2 องคป์ระกอบของทักษะการคิดวิเคราะห ์
บลูม (Bloom, 1956:201-207, อา้งถึงใน (ประพันธ์ศิริ สุเสารจั, 2553, pp. 56-59) 

ไดก้ลา่วถึงการคิดวิเคราะหป์ระกอบดว้ยทกัษะส าคญัๆ 3 ดา้น ดงันี ้
1. การคิดวิเคราะหค์วามส าคญั หรือเนือ้หาของสิ่งต่างๆ (Analysis of Element) เป็น

ความสามารถในการแยกแยะไดว้่า สิ่งใดส าคญั สิ่งใดมีบทบาทมากที่สดุ ประกอบดว้ย 
1.1. วิเคราะหช์นิด เป็นการใหน้ักเรียนวินิจฉัยว่า สิ่งนัน้ เหตุการณน์ั้นๆ จัดเป็น

ชนิดใด ลกัษณะใด เพราะเหตใุด เช่น  
1.1.1. ขอ้ความนี ้(ท าดีไดดี้ ท าชั่วไดช้ั่ว) เป็นขอ้ความชนิดใด? 
1.1.2. ตน้ผกัชีเป็นพืชชนิดใด? 
1.1.3. มา้น า้เป็นพืชหรือสตัว?์ 

1.2. วิเคราะหส์ิ่งส  าคญั เป็นการวินิจฉยัว่าสิ่งใดส าคญัหรือไม่ส  าคญั เช่น 
1.2.1. สาระส าคญัของเรื่องนีคื้ออะไร? 
1.2.2. ควรตัง้ชื่อเรื่องนีว้่าอะไร? 
1.2.3. การปฏิบติัเช่นนัน้เพื่ออะไร? 
1.2.4. สิ่งใดส าคญัที่สดุ สิ่งใดมีบทบาทมากที่สดุจากสถานการณน์ี?้ 

1.3. วิเคราะหเ์ลศนัย การคน้หาสิ่งที่แอบแฝงหรืออยู่เบือ้งหลังจากสิ่งที่เห็น ซึ่ง
ไม่ไดบ้่งบอกความจรงิโดยตรง แต่มีรอ่งรอยของความจรงิที่ซ่อนเรน้ เช่น  

1.3.1. สมทรงเป็นปา้ของฉนั (จึงหมายความว่า สมทรงเป็นผูห้ญิง) 
1.3.2. ถา้เห็นคนใสเ่สือ้ขะมกุขะมอก สกปรกจึงน่าจะเป็นคนยากจน 
1.3.3. ขอ้ความนีห้มายถึงใคร หรือสถานการณใ์ด 
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1.3.4. สมชายกบัสมศรีเป็นพี่นอ้งกนั สมชายบอกว่าฉนัเป็นหลานของเขา แต่
สมศรีบอกว่า ฉันไม่ใช่หลานของเธอ ท าไมคนทั้งสองจึงพูดไม่เหมือนกัน (เพราะฉันเป็นลูกของ
สมศรี) 

1.3.5. เรื่องนีใ้หข้อ้คิดอะไร ผูเ้ขียนมีความเชื่ออย่างไร มีจดุประสงค ์คือ อะไร 
2. การคิดวิ เคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationship) เป็นการค้นหา

ความสมัพนัธข์องสิ่งต่างๆ ว่ามีอะไรสมัพนัธก์นั สมัพันธเ์ชื่อมโยงกนัอย่างไร สมัพนัธก์นัมากนอ้ย
เพียงใด สอดคลอ้ง หรือขดัแยง้กนั ไดแ้ก่ 

2.1. วิเคราะหช์นิดของความสมัพนัธ ์
2.1.1. มุ่งใหค้วามคิดเป็นความสมัพันธ์แบบใด มีสิ่งใดสอดคลอ้งกันหรือไม่

สอดคลอ้งกัน มีสิ่งใดเก่ียวขอ้งกับเรื่องนี ้และมีสิ่งใดไม่เก่ียวขอ้งกับเรื่องนี ้เช่น ลิง นก เป็ด เสือ 
สตัวช์นิดใดที่ไม่เขา้พวก 

2.1.2. มีขอ้ความใด มีสิ่งใดมาสมเหตสุมผล เพราะอะไร 
2.1.3. ค ากล่าวใดสรุปผิด การตัดสินใจอย่างไร หรือการกระท าอะไรที่ไม่

ถกูตอ้ง 
2.1.4. ภาพที่ 1 คู่กบัภาพที่ 2 ภาพที่ 3 คู่กบัภาพใด 
2.1.5. สองสิ่งนีเ้หมือนกันอย่างไร หรือแตกต่างกันอย่างไร  เช่น มีข่าวลง

หนงัสือพิมพว์่า “กินกาแฟถึงกบัท าใหต้าอกัเสบได ้เนื่องจากผูด่ื้มกาแฟไม่ไดเ้อาชอ้นออกจากถว้ย
กาแฟ ชอ้นจึงไปทิ่มตาขณะดื่ม” ขอ้ความนีไ้ม่สมเหตสุมผล เพราะตาอกัเสบไม่ไดม้าจากกาแฟ แต่
มาจากชอ้น จึงเป็นค ากล่าวที่สรุปขอ้มูลไม่มีความเชื่อมโยงสมัพันธก์ัน อีกตัวอย่างหนึ่งที่เป็นการ
สรุปขอ้มูล แต่ขาดการเชื่อมโยงกับขอ้มูลรอบดา้น เช่น การสรุปว่าผูห้ญิงสาวที่ท างานสถานอาบ
อบนวด ตอ้งเป็นหมอนวด ซึ่งอาจมีผูห้ญิงบางคนอาจท างานอย่างอ่ืนในสถานอาบอบนวดก็ได ้
เช่น พนกังานบญัชี พนกังานท าความสะอาด ประชาสมัพนัธ ์ในสถานอาบอบนวด 

2.2. วิเคราะหข์นาดของความสมัพนัธ ์
2.2.1. สิ่งใดเก่ียวขอ้งมากท่ีสดุ สิ่งใดเก่ียวขอ้งนอ้ยที่สดุ 
2.2.2. สิ่งใดสมัพนัธก์บัสถานการณ ์หรือเรื่องราวมากที่สดุ 
2.2.3. การเรียงล าดบัมากนอ้ยของสิ่งต่างๆ ที่เก่ียวขอ้ง เช่น เรียงล าดบัความ

รุนแรง จ านวน ใกล-้ไกล มาก-นอ้ย หนกั-เบา ใหญ่-เล็ก ก่อน-หลงั 
2.3. วิเคราะหข์ัน้ตอนความสมัพนัธ ์

2.3.1. เมื่อเกิดสิ่งนีแ้ลว้ เกิดผลลพัธอ์ะไรตามมาบา้งตามล าดบั 
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2.3.2. การเรียงล าดับขั้นตอนของเหตุการณ์ วงจรของสิ่งของต่างๆ สิ่งที่จะ
เกิดขึน้ตามมาตามล าดบัขัน้ตอน เช่น วิเคราะหว์งจรของฝน, ผีเสือ้ เป็นตน้ 

2.4. วิเคราะหจ์ดุประสงค ์และวิธีการ 
2.4.1. การกระท าแบบนีเ้พื่ออะไร การท าบญุตกับาตร (สขุใจ) 
2.4.2. เมื่อท าอย่างนี้แล้วจะเกิดสัมฤทธิ์ผลอะไร ออกก าลังกายทุกวัน 

(แข็งแรง) 
2.5. วิเคราะหส์าเหต ุและผล 

2.5.1. สิ่งใดเป็นสาเหตขุองเรื่องนี ้
2.5.2. หากไม่ท าอย่างนี ้ผลจะเป็นอย่างไร 
2.5.3. หากท าอย่างนี ้ผลจะเป็นอย่างไร 
2.5.4. ขอ้ความใดเป็นเหตผุลแก่กนั หรือขดัแยง้กนั 

2.6. วิเคราะหแ์บบความสมัพนัธใ์นรูปแบบอปุมาอปุไมย 
3. การคิดวิเคราะหเ์ชิงหลกัการ (Analysis of Organizational Principles) หมายถึง 

การคน้หาโครงสรา้ง ระบบ เรื่องราว หรือกระบวนการต่างๆ เพื่อหาสาเหตทุี่ท าใหส้ิ่งเหล่านัน้ด ารง
อยู่ในลกัษณะนัน้ โดยการพิจารณาหลกัการ เทคนิค หรือคติที่ใช ้รวมถึงการเชื่อมโยงองคป์ระกอบ
ต่างๆ การคิดวิเคราะห์หลักการถือเป็นการวิเคราะห์ที่ ส  าคัญที่ สุด ซึ่ งต้องอาศัยความรู้
ความสามารถในการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบและความสมัพันธ์ต่างๆ ก่อนที่จะสรุปเป็นหลกัการที่
ชดัเจน โดยประกอบดว้ย 

3.1. วิเคราะหโ์ครงสรา้ง คือ การคน้หาโครงสรา้งของสิ่งต่างๆ 
3.2. วิเคราะหห์ลักการ คือ การแยกแยะและคน้หาความจริงของสิ่งต่างๆ เพื่อ

น ามาสรุปเป็นค าตอบหลกั การวิเคราะหอ์าจใชก้บัสิ่งต่างๆ เช่น วตัถุ สถานการณ ์บุคคล ขอ้ความ 
ข่าวสาร หรือสารเคมี เป็นต้น สรุปได้ว่า การวิเคราะห์นั้นสามารถท าได้ทั้งในเชิงกายภาพ 
(รูปธรรม) และในเชิงนามธรรม 

มารซ์าโน (Marzano, 2001, อา้งถึงใน (ประพนัธศิ์ร ิสเุสารจั, 2553, p. 59)) ไดก้ลา่ว
ว่า ทกัษะการคิดวิเคราะห ์ประกอบดว้ย 

1. ทักษะการจ าแนก เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่างๆ ทั้ง
เหตุการณ์เรื่องราวสิ่งของออกเป็นส่วนย่อย ๆ ให้เข้าใจง่ายอย่างมีหลักเกณฑ์ สามารถบอก
รายละเอียดของสิ่งต่างๆ ได ้
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2. ทกัษะการจดัหมวกหมู่ เป็นความสามารถในการจดัประเภท จดัล าดบัจดักลุ่ม
ของสิ่งมีลกัษณะคลา้ยคลึงกนัเขา้ดว้ยกนั โดยยึดโครงสรา้งลกัษณะ หรือคณุสมบติัที่เป็นประเภท
เดียวกนั 

3. ทกัษะการเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงความสมัพนัธข์องขอ้มลู
ต่างๆ ว่าสมัพนัธก์นัอย่างไร 

4. ทกัษะการสรุปความ เป็นความสามารถในการจบัประเด็น และสรุปผลจากสิ่ง
ที่ก าหนดใหไ้ด ้

5. ทักษะการประยุกต ์เป็นความสามารถในการน าความรู ้หลกัการ และทฤษฎี
มาใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ สามารถคาดการณ์ พยากรณ์ ขยายความคาดเดาสิ่งที่จะเกิดขึน้ใน
อนาคตได ้

จากการศึกษาเอกสาร สามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบของทักษะการคิดวิเคราะห์ 
ประกอบดว้ย การคิดวิเคราะหค์วามส าคญัหรือเนือ้หาของสิ่งต่างๆ การคิดวิเคราะหค์วามสมัพนัธ ์
และการคิดวิเคราะหเ์ชิงหลกัการ 

3.3. กระบวนการของทักษะการคิดวิเคราะห ์
(ทิศนา แขมมณี, 2549, p. 12)ไดใ้หข้ัน้ตอนการคิดวิเคราะห ์ไวด้งันี ้

1. ศกึษาขอ้มลู 
2. ตัง้วตัถปุระสงคใ์นการวิเคราะหข์อ้มลู 
3. ก าหนดเกณฑใ์นการจ าแนกแยกแยะขอ้มลู 
4. แยกแยะขอ้มลูตามเกณฑท์ี่ก าหนด เพื่อใหเ้ห็นองคป์ระกอบของที่วิเคราะห ์
5. ความสมัพันธ์ระหว่างองคป์ระกอบต่างๆ และความสมัพันธ์ของขอ้มูลในแต่ละ

องคป์ระกอบ 
6. น าเสนอผลการวิเคราะห ์
7. น าผลการวิเคราะหม์าสรุป ตอบค าถามตามวตัถุประสงค ์

(สคุนธ ์สินธพานนท ์& และคณะ, 2552, p. 13)และ(ประพนัธ์ศิริ สเุสารจั, 2553, p. 55)
ไดเ้สนอขัน้ตอนการคิดวิเคราะห ์ไวด้งันี ้

1. ก าหนดสิ่งที่จะวิเคราะหว์่าจะวิเคราะหอ์ะไร ก าหนดอะไร ก าหนดขอบเขต และ
นิยามของสิ่งที่จะคิดใหช้ัดเจน เช่น จะวิเคราะหปั์ญหาสิ่งแวดลอ้ม ปัญหาสิ่งแวดลอ้ม หมายถึง 
ปัญหาที่เก่ียวกบัขยะที่เกิดขึน้ในโรงเรียนของเรา 
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2. ก าหนดจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์ว่าต้องการวิเคราะห์เพื่ออะไร เช่น เพื่อ
จดัล าดบั เพื่อหาเอกลกัษณ ์เพื่อหาขอ้สรุป เพื่อหาสาเหต ุเพื่อหาแนวทางแกไ้ข 

3. พิจารณาขอ้มลูความรู ้ทฤษฎี หลกัการ กฎเกณฑท์ี่ใชใ้นการวิเคราะหว์่าจะใชห้ลกั
ใดเป็นเครื่องมือในการวิเคราะห ์และจะใชห้ลกัความรูน้ัน้ ควรใชใ้นการวิเคราะหอ์ย่างไร เช่น จะ
จ าแนกหรือจัดหมวดหมู่ของสิ่งต่างๆ ที่อยู่ในหอ้งเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม จะใชเ้กณฑอ์ะไรจ าแนก 
เช่น เกณฑส์ิ่งมีชีวิตกับไม่มีชีวิต หรือเกณฑ์สิ่งที่เกิดขึน้เองตามธรรมชาติ หรือไม่เกิดขึน้เองตาม
ธรรมชาติ 

4. สรุปและรายงานผลการวิเคราะหไ์ดเ้ป็นระบบระเบียบชดัเจน 
จากการศึกษาเอกสาร สรุปไดว้่า กระบวนการคิดวิเคราะหม์ีขัน้ตอน คือ ก าหนดสิ่งที่จะ

วิเคราะห ์ก าหนดจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห ์พิจารณาขอ้มูลความรูท้ี่ใชใ้นการวิเคราะห ์และ
สรุป และรายงานผลการวิเคราะห ์
 

4. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
4.1. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบในการจัดการ

เรียนรู้ 
ผูว้ิจยัไดศ้กึษางานวิจยัเก่ียวขอ้งกบัการใชเ้ทคนิคหมวกหกใบในการจดัการเรียนการสอน 

ดงันี ้
(ดจุเดือน ไชยพิชิต, 2564) ศึกษาเรื่อง การพฒันาความสามารถในการจดัการเรียนรู้

เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่  21 โดยใช้เทคนิคหมวกหกใบของครูในโรงเรียนสังกัด
ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ ์เขต 2 โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาสภาพ
ปัจจบุนั และความตอ้งการการจดัการเรียนรูท้ี่สง่เสรมิทกัษะการคิดในศตวรรษที่ 21 โดยใชเ้ทคนิค
หมวกหกใบของครูในโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสิน เขต 2 และ 
2) ศึกษาผลการพัฒนาความสามารถในการจัดการเรียนรูส้่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 
โดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบของครูในโรงเรียนสงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษากาฬ
สิน เขต 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใชคื้อครูสอนในระดับประถมศึกษาสงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
ประถมศึกษากาฬสิน เขต 2 จ านวน 67 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามและ
แบบทดสอบวดัความสามารถในการจดักาเรียนรูส้ง่เสรมิทกัษะการคิดในศตวรรษที่ 21 โดยใชส้ถิติ
ค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ผลการวิจัยพบว่า ผลการ
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พัฒนาความสามารถในการจัดการเรียนรูส้่งเสริมทักษะการคิดในศตวรรษที่ 21 โดยใชเ้ทคนิค
หมวกหกใบอยู่ในระดบัมากท่ีสดุค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.58  

(สาวิณี จิตประจง, 2564) ศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิคตั้งค าถาม
หมวกหกใบร่วมกับสื่อหนังสือเล่มเล็ก เพื่อพัฒนาความสามารถดา้นการอ่าน คิดวิเคราะหแ์ละ
เขียน ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 มีวัตถุประสงคเ์พื่อสรา้งแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
เทคนิคตัง้ค าถามหมวกหกใบร่วมกบัสื่อหนงัสือเล่มเล็ก เพื่อพฒันาความสามารถดา้นการอ่าน คิด
วิเคราะหแ์ละเขียน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 และ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถดา้น
การอ่าน คิดวิเคราะหแ์ละเขียน ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 กลุม่ตวัอย่าง ไดแ้ก่ นกัเรียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบา้นหนองม่วงไข่ (ม่วงไข่วิทยาคาร) จ านวน 1 หอ้งเรียน นักเรียน 
28 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย คือ แผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคตั้งค าถามหมวกหกใบ
ร่วมกบัสื่อหนงัสือเล่มเล็ก และแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการอ่าน คิดวิเคราะหแ์ละเขียน
กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชส้ถิติค่าเฉลี่ย (Mean) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความสามารถ
ดา้นการอ่าน คิดวิเคราะหแ์ละเขียนอยู่ในระดบัดี คิดเป็นรอ้ยละ 71.07 

(ปรญัญรตัธ์ พิมพลดิษฐ์, 2563) ไดท้ าการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนโดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ในรายวิชาองคก์ารและการจัดการสมัยใหม่ 
ของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้สูงปีที่ 1 วิทยาลยัเทคโนโลยีอรรถวิทยพ์ณิชยการ 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพชัน้สูงปีท่ี 1 
สาขาวิชาการโรงแรมและสาขาวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ โดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
หลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ 0.01 ดชันีประสิทธิผลของนักศึกษาระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชัน้สูงปีที่ 1 สาขาวิชาการโรงแรม และสาขาวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ 
วิทยาลยัเทคโนโลยีอรรถวิทยพ์ณิชยการ ที่เรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีความรู้
เพิ่มขึน้รอ้ยละ 66.00. ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงปีที่  1 
สาขาวิชาการโรงแรมและสาขาวิชาภาษาต่างประเทศธุรกิจ ที่มีต่อการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคการคิด
แบบหมวกหกใบความพงึพอใจภาพรวมอยู่ในระดบัมาก 

 (อรชา อุตทาสา et al., 2561) ได้ร่วมกันท าการวิจัย เร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาภาษาไทย โดยใชเ้ทคนิคหมวกความคิด 6 ใบ ของ Edward de Bono ส าหรบั
นกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนตากสินราชานุสรณ์. โดยการวิจัยครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อ 
1) เพื่อเปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนภาษาไทยของนกัเรียนชัน้ ประถมศึกษาปีที่ 3 ระหว่าง
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ก่อนเรียน และหลงัเรียน โดยใชเ้ทคนิคหมวกความคิด 6 ใบ ของ Edward de Bono 2) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของ นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ใชเ้ทคนิคหมวกความคิด 6 ใบ ของ Edward 
de Bono ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่
เรียนโดยใช้แผนจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิคหมวกความคิด 6 ใบ ของ Edward de Bono เรื่อง
อาหารดีมีประโยชน ์สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่ามีผลสมัฤทธิ์ทางการ
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อแผน
จดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคหมวกความคิด 6 ใบ ของ Edward de Bono เรื่องอาหารดีมีประโยชน ์
สาระการเรียนรูภ้าษาไทย ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 เมื่อพิจารณาจากค าถามความพึงพอใจแลว้อยู่
ในระดบัมากที่สดุ ไดแ้ก่ 1) การจดัการเรียนรูช้่วยใหน้กัเรียนสรา้งความรู ้รองลงมาคือ 2) กิจกรรม
การเรียนรูส้ง่เสรมิใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปลี่ยนความรูค้วามคิด (x̅ = 4.70, S.D = 0.49) 

(ศิริพร ศรีสวุรรณ,์ 2557) ไดท้ าการศกึษาวิจยั เรื่อง การศกึษาความสามารถทางการ
อ่านอย่างมีวิจารณญาณของนกัศกึษาปรญิญาบณัฑิตที่จดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคหมวกหกใบ ซึ่งมี
วัตถุประสงค์ในการเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักศึกษา
ปริญญาบัณฑิตก่อนการจัดการเรียนรูแ้ละหลังการจัดการเรียนรูด้้วยเทคนิคหมวกหกใบ และ
ศกึษาความคิดเห็นของนกัศึกษาที่มีต่อวิธีการจดัการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคหมวกหกใบ กลุม่ประชากร 
คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาภาษาไทย มหาวิทยาลัยราชภัฏหมู่บา้นจอมบึง อ าเภอจอมบึง 
จงัหวดัราชบุรี ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชา TH 54605 ศิลปะการอ่านและการคิดวิเคราะห ์ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2557 ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ
นักศึกษาปริญญาบัณฑิต หลังการจัดการเรียนรูด้ว้ยเทคนิคหมวกหกใบสูงกว่าก่อนการจัดการ
เรียนรู ้โดยพฒันาการทางการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ มีคะแนนเพิ่มสมัพันธ์   รอ้ยละ 42.92 ซึ่ง
อยู่ในเกณฑ์คะแนนระดับสูง ความคิดเห็นของนักศึกษาปริญญาบัณฑิต ที่มีต่อการเรียนรูด้้วย
เทคนิคหมวกหกใบ อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ 

(ยุพาวดี มหาหิง, 2557) ได้ท าการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
แบบผสมผสานร่วมกับหมวกความคิดหกใบ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 มีจดุมุ่งหมายการวิจยั คือ 1) เพื่อสรา้งและหา
ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับหมวกความคิดหกใบ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ ์
75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับหมวกความคิด 6 ใบ ส าหรบั
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นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนแบบผสมผสานร่วมกบัหมวก
ความคิดหกใบ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรบันักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีกระบวนการส าคญั 6 ขัน้ตอน คือ ขัน้ที่ 1 ขัน้เสนอสถานการณ ์ขัน้ที่ 2 ขัน้
วิเคราะหด์ว้ยหมวกการคิด ขั้นที่ 3 ขั้นสืบคน้ขอ้มูล ขั้นที่ 4 ขั้นแลกเปลี่ยนความคิด ขั้นที่ 5 ขั้น
อภิปรายความคิด และขัน้ที่ 6 ขัน้น าเสนอสู่โลกออนไลน ์ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินว่ามีความเหมาะสม
อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ (x̅= 4.80, S.D. = 0.45) และเมื่อน าไปทดลองใชพ้บว่ามีประสิทธิภาพเท่ากบั 
77.84/78.89 ผลการศึกษา ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนโดยใชก้ิจกรรม
การเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัหมวกความคิด 6 ใบ สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั 0.05 

(เกศนีย ์ภูทองนาค, 2556) ไดท้ าการวิจัย เรื่อง การประยุกตใ์ชเ้ทคนิคค าถามหมวก
ความคิดหกใบเพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ไดแ้ก่ นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 4/2 โรงเรียนหนองกงุศรีวิทยาคาร อ าเภอ หนองกงุศรี 
จงัหวดักาฬสินธุ ์สงักดัส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษาเขต 24 จ านวน 36 คน เครื่องมือ
ที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แผนการจัดการเรียนรู ้กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย สาระการอ่าน เรื่อง 
การอ่านอย่าง มีวิจารณญาณโดยใชเ้ทคนิคค าถามหมวกความคิดหกใบจ านวน 7 แผน ใชเ้วลา
สอน 14 ชั่วโมง แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ์ทางการ เรียน เรื่อง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ชนิด
ปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ เน้น
กระบวนการอ่านอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เทคนิคค าถามหมวกความคิดหกใบ รายวิชา
ภาษาไทย สาระการอ่าน ชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย มีประสิทธิภาพ 81.312/80.07 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑม์าตรฐาน 80/80 ที่ก าหนดไว ้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยทดสอบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียน และหลงัเรียน แตกต่าง กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยคะแนนทดสอบหลัง
เรียนเพิ่มขึน้จากก่อนเรียน 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจยัพบว่า การใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบในการ
จัดการเรียนรู  ้เป็นการพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะ การคิด วิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารญาณ 
รวมถึงการพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนรู ้การใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ ท าใหน้กัเรียน
ได้คิดแบบรอบดา้น และเขา้ใจในเนือ้หาที่สอนมากขึน้ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงใช้เทคนิคการสอนแบบ
หมวกหกใบมาใช้ในการเรียนการสอน เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยด้านความรบัผิดชอบของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  และทักษะการคิด
วิเคราะห ์
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4.2. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ด้านความรับผิดชอบ 
ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยเก่ียวข้องกับพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ด้านความ

รบัผิดชอบ ดงันี ้
(บุญญาพร นามวงษ์ และ ทัชชวัฒน์ เหล่าสุวรรณ , 2563) ศึกษาเรื่อง ความเป็น

พลเมืองที่มีความรบัผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
โดยมีวตัถุประสงค ์เพื่อศึกษาความเป็นพลเมืองที่มีความรบัผิดชอบของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม กลุ่มตัวอย่าง ไดแ้ก่ นักเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนสารคามพิทยาคม จ านวน 351 คน เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั คือ แบบสอบถามความเป็น
พลเมืองที่มีความรบัผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
ลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ของลิเคิรท์ ประกอบด้วย
ความเป็นพลเมือง 4 ด้าน ได้แก่ 1) ความเป็นพลเมืองด้านสังคม 2) ความเป็นพลเมือง ด้าน
เศรษฐกิจ 3) ความเป็นพลเมืองดา้นการเมืองการปกครอง และ 4) ความเป็นพลเมืองดา้นการรบัรู ้
ขอ้มลูข่าวสาร วิเคราะหร์ะดบัความเป็นพลเมืองที่มีความรบัผิดชอบ และระดับความเป็นพลเมือง
ที่มีความรบัผิดชอบของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม โดยใช้
สถิติค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ผลการวิจัยพบว่า 
ความเป็นพลเมืองที่มีความรบัผิดชอบของนกัเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคาม
พิทยาคม โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหา
นอ้ย ไดแ้ก่ ความเป็นพลเมืองดา้นการเมืองการปกครอง ความเป็นพลเมืองดา้นเศรษฐกิจ ความ
เป็นพลเมืองดา้นสงัคม และความเป็นพลเมืองดา้นการรบัรูข้อ้มลูข่าวสาร ตามล าดบั 

 (สุพัตร ตูมโฮม et al., 2566)ศึกษาเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง 
สถิติส  าหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใชแ้นวคิดการจัดการเรียนรูแ้บบใชส้มองเป็นฐาน  
โดยมีวัตถุประสงคเ์พื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหเ์รื่อง สถิติของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 
กลุ่มตวัอย่างคือ ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนโคกสีพิทยาสรรพ ์
จังหวัดขอนแก่น จ านวน 24 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการจัดการเรียนรูแ้บบใช้สมองเป็นฐาน แบบวัดการคิด
วิเคราะห์ โดยใช้สถิ ติค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะหม์ีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 46.16 จากคะแนนเต็ม 
60 คะแนน (รอ้ยละ 76.94) 
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(พิชญา ทองค าพานิช, 2564) ไดท้ าการวิจยั เรื่อง ผลการเรียนรูเ้ชิงรุกที่มีต่อการคิด
วิเคราะหแ์ละผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน้าท่ีพลเมือง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มี
วตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถการคิดวิเคราะห ์เรื่อง หนา้ที่พลเมือง ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รบัการเรียนรูเ้ชิงรุกกับเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม และ 2) 
เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองหนา้ท่ีพลเมือง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงั
ไดร้บัการเรียนรูเ้ชิงรุกกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม ผลการวิจยัพบว่า 1) ความสามารถการ
คิดวิเคราะห ์เรื่อง หนา้ที่พลเมือง ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงู
กว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (x̅= 17.08 จาก
คะแนนเต็ม 20 คะแนน และ S.D. = 1.57) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน้าท่ีพลเมืองของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (x̅ = 18.03 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน และ S.D. = 
1.30) 

(จิรฐัา โนยราษฎร, 2563) ได้ท าวิจัย เรื่อง การเสริมสรา้งความรบัผิดชอบต่อการ
เรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้กิจกรรมแนะแนว เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 
ประกอบด้วย 1) แบบสอบถามความรับผิดชอบต่อการเรียน 2) แผนกิจกรรมแนะแนวเพื่อ
เสริมสร้างความรับผิดชอบต่อการเรียน โดยจัดกิจกรรม การใช้เทคนิคทางการแนะแนวซึ่ง
ประกอบด้วย เทคนิคการท างานกลุ่ม บทบาทสมมุติ การอภิปรายกลุ่ม กรณี  ตัวอย่าง การใช้
สถานการณ์จ าลอง การระดมสมอง เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจเก่ียวกับความ
รบัผิดชอบต่อการเรียน ตระหนกัถึงการเอาใจใส่ต่อการเรียน ความเพียรพยายามและอดทนไม่ย่อ
ทอ้ต่ออปุสรรคในการท างาน นกัเรียนรูจ้ักยอมรบัผลการกระท าของตนเอง ที่เป็นผลดีและผลเสีย 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ( t-test) 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ความรบัผิดชอบต่อการเรียนของนักเรียนระดับ มัธยมศึกษาตอนตน้อยู่ใน
ระดับปานกลางทั้งในภาพรวม และรายดา้น 2) หลังการเขา้ร่วมกิจกรรม แนะแนวนักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีระดบัความรบัผิดชอบต่อการเรียนสูงกว่าก่อนการร่วมอย่างมี  นยัส าคญัทางสถิติที่ระดับ 
.01 

(สุพัตรา ไชยเสน, 2563) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนกัเรียน ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 ดว้ยรูปแบบการจัดการเรียนรู้
สืบสวนโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม ภาคเรียนท่่ี 1 ปีการศึกษา 2563 การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
1) เปรียบเทียบคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษา
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ปีที่ 2 ก่อนและหลังเรียนดว้ยรูปแบบการจัดการเรียนรูส้ืบสวนโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม 2) ศึกษา
พฒันาการคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 
2 ระหว่างเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรูส้ืบสวนโดยใช้กระบวนการกลุ่ม 3) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลงัเรียนดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรูส้ืบสวนโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม 
และ 4) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้
สืบสวนโดยใชก้ระบวนการกลุม่ ผลการวิจยัพบว่า 

1. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 2 หลงัเรียนรูปแบบการจดัการเรียนรูส้ืบสวนโดยใชก้ระบวนการกลุ่ม สงูกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

2. พัฒนาการคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ระหว่างเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้สืบสวนโดยใช้
กระบวนการกลุม่ มีพฒันาการจากปานกลางไปสงู 

3. ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 หลงัเรียนดว้ยรูปแบบการจัดการเรียนรูส้ืบสวนโดยใชก้ระบวนการ
กลุม่ สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

4. ความคิดเห็นของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ที่มีต่อรูปแบบการจดัการเรียนรู้
สืบสวนโดยใชก้ระบวนการกลุม่ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมากที่สดุ 

(วรพรรณ ขาวประทุม, 2560)ไดร้ว่มกนัวิจยั เรื่องการบรูณาการการจดัการเรียนรูเ้พื่อ
เสริมสรา้งพฤติกรรมความรบัผิดชอบส าหรบันักเรียน โรงเรียนบา้นโนนม่วง จังหวัดก าแพงเพชร 
โดยการจัดการเรียนรู ้3 รูปแบบ ไดแ้ก่ 1) ใชใ้นกิจกรรมที่ 1 มโนทัศนค์วามรบัผิดชอบทางสงัคม 
(Social Responsibility Concept)  2) รูปแบบการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการกลุ่ม (Group 
process - based Learning) ใชใ้นกิจกรรมที่ 2 เรียนรูพ้ฤติกรรมความรบัผิดชอบทางสงัคมโดยใช ้
กระบวนการกลุ่ม  (Social Responsibility Using Group Process) 3) การจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดการพัฒนาด้านจิตพิสัยของบลูม  (Instructional Model based on Bloom’s Affective 
Domain) ใชก้บักิจกรรมที่ 3 เสริมสรา้งแรงบนัดาลใจใน การท าประโยชนต่์อสงัคม (Encouraging 
Inspiration in Social Benefits) โดยท ากิจกรรมเสริมสรา้งพฤติกรรม  ความรบัผิดชอบต่อสังคม 
โดยการพฒันาตามแบบ Bloom Taxonomy ทัง้ 3 Domain พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนน สอบก่อนเรียน
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ของนกัเรียน เท่ากบั 7.25 คะแนนและคะแนนสอบหลงัเรียนเท่ากบั 8.13 เมื่อน าไปเปรียบเทียบกนั 
จะพบว่าคะแนนสอบหลงัเรียนของนกัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั 0.05 

(นชุรตัน ์นชุประยรู, 2559) ไดท้ าการวิจยัพฒันารูปแบบการสอนเพื่อเสริมสรา้งความ
รบัผิดชอบต่อตนเองส าหรบันักศึกษาปริญญาตรี โดยพัฒนารูปแบบการสอนที่เรียกว่า "PGARR 
Model" ซึ่งประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) เสนอสถานการณ์จูงใจ (Situation persuasion) 2) 
ก าหนดเป้าหมายด าเนินการ (Goals determination) 3) เสริมสร้างด้วยการปฏิบัติ (Action 
enhancement) 4) เสนอความคิดสะทอ้นกลับ (Reflection provision) และ 5) ส านึกรบัผิดชอบ
ต่อตนเอง (Self-responsibility awareness) ผลการทดลองพบว่า รูปแบบการสอนนีช้่วยพัฒนา
ความรบัผิดชอบต่อตนเองของผูเ้รียน โดยมีผลคะแนนที่สูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 หลงัจากการทดลองใชรู้ปแบบการสอน 5 ครัง้. 

(ถวิลวดี บุรีกลุ และรชัวดี แสงมหะหมดั, 2555) ไดท้ าการวิจยัเรื่องความเป็นพลเมือง
ในประเทศไทย โดยการเก็บขอ้มูลจากประชาชนชาวไทยที่มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึน้ไป (ผู้มีสิทธิ
เลือกตั้ง) จ านวน 1,500 คน ผลการวิจัยพบว่า คุณสมบัติของความเป็นพลเมืองที่พึงประสงค์ที่
ประชาชนใหค้วามส าคญัสูงที่สุดใน 5 อันดบัแรก ไดแ้ก่ การท างานแบบสุจริต, การมีความภูมิใจ
ในการเป็นคนไทย, การไปใชส้ิทธิเลือกตัง้, การเต็มใจเสียภาษี, และการปฏิบติัตามกฎหมาย ส่วน
คุณสมบัติของพลเมืองที่มีอยู่จริงในสังคมไทย ได้แก่ การมีความภูมิใจในการเป็นคนไทย , การ
ท างานแบบสุจริต, การไปใชส้ิทธิเลือกตัง้, การเต็มใจเสียภาษี, และการปฏิบติัตามกฎหมาย สิ่งที่
แตกต่างกันระหว่างคุณสมบัติที่พึงประสงค์และคุณสมบัติที่มีอยู่จริงคือ ความสามารถในการ
วิเคราะหแ์ละแสดงความคิดเห็นทางการเมือง รวมถึงความรูเ้ก่ียวกับการเมืองและการปกครอง 
การศึกษานีย้ังเผยใหเ้ห็นตัวชีว้ัดคุณสมบัติของความเป็นพลเมืองในสงัคมไทย ซึ่งสอดคลอ้งกับ
แนวคิดการจ าแนกประเภทพลเมืองทัง้สามกลุ่มของ Westheimer และ Kahne (2004) ไดแ้ก่ กลุ่ม
ที่ใหค้วามส าคญักบัวิถีวฒันธรรม, กลุ่มที่เนน้ความส าคญัของชุมชน, และกลุ่มที่เนน้อิสรภาพและ
ความคิดที่กา้วหนา้. 

จากการศกึษาเอกสารงานวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรูเ้พื่อพฒันาและส่งเสริมความ
รบัผิดชอบ มีหลากหลายรูปแบบ โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบสืบสวน การจดัการเรียนรูแ้บบเชิงรุก 
การใชม้โนทัศนค์วามรบัผิดชอบ การใช ้PGARR Model รวมถึงการใช้กิจกรรมแนะแนว การใช้
รูปแบบการสอนแบบหมวกหกใบ สามารถพฒันาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน ทกัษะการคิด วิเคราะห ์
และพฤติกรรมความรบัผิดชอบของนักเรียนได ้ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงสนใจที่จะพัฒนาคณุลกัษณะความ
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รบัผิดชอบของนักเรียน ทักษะการคิด วิเคราะห ์และดว้ยรูปแบบการสอนแบบหมวกหกใบ ของ
นั ก เ รี ย น ร ะ ดั บ ชั้ น มั ธ ย ม ศึ ก ษ า ปี ที่  2



 

บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 

เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบและทกัษะ
การคิดวิเคราะห ์เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) ซึ่งเป็นการวิจยัที่ผูส้อนด าเนินการ
ควบคู่ไปกบัการจดัการเรียนรูม้ีเป้าหมาย เพื่อการแกไ้ขปัญหารวมทัง้ปรบัปรุงและพฒันาคณุภาพ
ของการจัดการเรียนรู ้โดยกระบวนการวิจัยจะมีความต่อเนื่องและน าขอ้มูลเชิงประจกัษ์มาใชใ้น
การแกปั้ญหา ซึ่งจุดมุ่งหมายของการวิจยัเพื่อน าผลการวิจยัมาแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้พื่อการปรบัปรุง
และพัฒนา การวิจัยนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยด้านความรับผิดชอบและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปีที่  2 โดยใช้เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ ทั้งนี ้ เพื่อน าผลการวิจัยไปใช้เป็น
แนวทางในการจดัการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาและกิจกรรมเสริมหลกัสูตร เพื่อพัฒนาคุณลกัษณะ
ความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบ วิธีการด าเนินการวิจัยมีขัน้ตอน
การศกึษา ดงันี ้   

1. ประชากรและกลุม่ตวัอย่างในการวิจยั 
2. ระเบียบวิธีในการวิจยั 
3. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
4. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. การวิเคราะหข์อ้มลู 
6. สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในการวิจัย 
1.1 ประชากร 

ประชากรที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี ้ไดแ้ก่ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศึกษา
นารี แขวงวัดกัลยาณ์ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร ที่เรียนรายวิชาวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2567 จ านวน 7 หอ้งเรียน มีจ านวนนกัเรียน 280 คน 

 
 



  42 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นีเ้ป็นนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศึกษา

นารี ที่เรียนรายวิชาสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมใน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 
1 หอ้งเรียน ดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยใน
การสุม่ 

2. ระเบียบวิธีในการวิจัย 
งานวิจัยในครั้งนี ้ผู ้วิจัยได้ใช้ระเบียบวิธีในการวิจัยแบบวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดย

กระบวนการวิจยัจะมีความต่อเนื่องและน าขอ้มลูเชิงประจกัษม์าใชใ้นการแกปั้ญหา ซึ่งจดุมุ่งหมาย
ของการวิจัยเพื่อน าผลการวิจัยมาแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้พื่อการปรบัปรุงและพัฒนา ผูว้ิจัยจึงไดน้ า
แนวคิดวงจรคณุภาพของ Edwards W. Deming มาใชเ้ป็นแนวทางในการตรวจสอบคณุภาพของ
การจดัการเรียนรูจ้ัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ เพื่อพฒันาคณุลกัษณะ
ความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบ โดยใชว้งจรคณุภาพ (PDCA) ซึ่งมี 
4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ ขัน้วางแผน (P: Plan) ขัน้ปฏิบติั (D: Do) ขัน้ตรวจสอบ (C: Check) และ ขัน้การ
ด าเนินงานใหเ้หมาะสม (A: Act) (ธีรพงศ ์ทบัอินทร,์ 2558, p. 41) ดงันี ้
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 1 วงจร PDCA 

1. ขัน้วางแผน วางแผนการจัดการเรียนรูใ้ห้เป็นไปตามวตัถุประสงคท์ี่ก าหนดไว ้คือ 
ผู้วิจัยจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยใช้เทคนิคหมวกหกใบ เพื่อพัฒนา
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบและพัฒนาทักษะการ
คิดวิเคราะห ์เพื่อน าไปใชใ้นการจดัจดัการเรียนการสอนกบันกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
ศกึษานารี ที่เรียนรายวิชาสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมในภาคเรียนที่ 2 ปีการศกึษา 2567  
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2. ขัน้ปฏิบติั ผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนการสอนกับนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
ศึกษานารี ที่เรียนรายวิชาสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
ตามแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 แผน เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยด้านความรับผิดชอบและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดับ
มธัยมศกึษาปีที่ 2 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 

3. ขัน้ตรวจสอบ ผูว้ิจัยไดป้ระเมินผลการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูท้ั้ง 6 แผน 
โดยใช้ 1) แบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  ด้านความ
รบัผิดชอบ 2) แบบประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 

4. ขัน้การด าเนินงานใหเ้หมาะสม ผูว้ิจยัไดจ้ัดการเรียนรูค้รบทุกขัน้ตอน และเพื่อให้
ได้คุณภาพของการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยใช้เทคนิคหมวกหกใบ เพื่ อพัฒนา
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบและพัฒนาทักษะการ
คิดวิเคราะหข์องนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 ผูว้ิจยัจึงไดป้ฏิบติัตามวงจรคณุภาพอย่างต่อเนื่อง 
ครบทุกขัน้ตอน และน าผลการจัดการเรียนรูใ้นแต่ละขัน้ตอนมาปรบัปรุงแกไ้ข เพื่อใหไ้ด้แผนการ
จัดการเรียนรูท้ี่สามารถพัฒนาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความ
รบัผิดชอบและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหข์องนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใชเ้ทคนิค
การสอนแบบหมวกหกใบไดอ้ย่างสมบรูณ ์

วงรอบที่ 1    วงรอบที่ 2     วงรอบที่ 3       วงรอบที่ 4 
 
 

      

 

 

 

ภาพประกอบ 2 การพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความ
รบัผิดชอบ ดว้ยกระบวนการคณุภาพ PDCA 
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3. เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลองวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิค

การสอนแบบหมวกหกใบ เพื่อพัฒนาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้น
ความรบัผิดชอบและทกัษะการคิดวิเคราะห ์ประกอบดว้ย 

3.1 แผนการจัดการเรียนรูว้ิชาสังคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบและพฒันา
ทกัษะการคิดวิเคราะห ์ 

3.2 แบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความ
รบัผิดชอบ 

3.3 แบบประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 

4. วิธีการสร้างเคร่ืองมือและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใชใ้นการทดลองวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิค

การสอนแบบหมวกหกใบ เพื่อพัฒนาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้น
ความรบัผิดชอบและทกัษะการคิดวิเคราะห ์มีขัน้ตอนในการออกแบบและสรา้งเครื่องมือ ดงันี ้

4.1 แผนการจัดการเรียนรู้วิชาสังคมศึกษาโดยใช้เทคนิคการสอนแบบหมวกหก
ใบ เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยด้านความรับผิดชอบ
และพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห ์จ านวน 18 คาบเรียน 

4.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรบัปรุง พ.ศ.2560)(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2551) กลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตใน
สังคม ศึกษามาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ศึกษาหลักสูตรของ
สถานศึกษา ศึกษาคุณลักษณะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย ของ Westheimer and Kahne 
ลกัษณะของพลเมืองที่มีความรบัผิดชอบ  

4.1.2 ศึกษาวิธีการสอนโดยใช้เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ ของ (De Bono, 
1992. อา้งถึงใน (ชยัวฒัน ์ สทุธิรตัน,์ 2554, p. 258)) ไดก้ล่าวถึง ขัน้ตอนการสอนโดยใชห้มวก 6 
ใบ ไวด้งันี ้1) ขัน้น า เป็นการแนะน าใหน้กัเรียนทราบถึงสิ่งที่จะสอนหรือการน าเขา้สู่บทเรียน 2) ขัน้
ชีแ้จงรายละเอียด เพื่อใหน้กัเรียนไดท้ราบถึงรายละเอียดเก่ียวกับสิ่งที่จะสอน ซึ่งเป็นรายละเอียด
เก่ียวกับธรรมชาติ และลกัษณะของหมวกแต่ละใบ 3) ขัน้สาธิต เป็นการแสดงใหน้ักเรียนเห็นถึง
การใชห้มวกที่มีความสมัพันธก์ับการคิดแต่ละแบบพรอ้มกับอธิบาย แนะน าตวัอย่าง ค าถามเพื่อ
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สรา้งความเขา้ใจ 4) ขัน้ฝึกปฏิบัติ เปิดโอกาสใหน้ักเรียนไดฝึ้กใชห้มวกคิดจากสถานการณ์ หรือ
หัวขอ้ที่ก าหนดใหโ้ดยพยายามใหน้ักเรียนได้ฝึกคิดใหร้อบคอบทุกหมวก 5) ขั้นหารายละเอียด
เพิ่มเติม เป็นการร่วมสนทนาเพื่อหารายละเอียดเพิ่มเติม เพื่อใหน้ักเรียนเห็นความชดัเจนในสิ่งที่
คิด ป้องกันการสบัสน และ 6) ขัน้สรุป เป็นการทบทวน และเรียบเรียงสิ่งที่คิด เนน้ประเด็นส าคัญ
เพื่อใหเ้ห็นผลที่เกิดการคิด 

4.1.3 ศึกษารายละเอียดของเนือ้หาที่ก าหนดเป็นขอบเขตของเนือ้หาที่ใชใ้นการวิจัย
โดยท าการวิเคราะหม์าตรฐาน ตัวชีว้ัด สาระการเรียนรูแ้กนกลางจากกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม
ศึกษาศาสนา และวฒันธรรม ตามโครงสรา้งหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 
2551 สาระที่  2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม ตามตัวชี ้วัดชั้น ม.2 
มาตรฐาน ส 2.1 ตวัชีว้ดัที่ 2 เฉพาะเนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยัในครัง้นี ้ประกอบดว้ยเนือ้หาสาระที่ตอ้ง
เรียนรู ้ดงันี ้

ตาราง 2 ตารางแสดงความสมัพนัธข์องมาตรฐานการเรียนรู ้ตวัชีว้ดั และสาระการเรียนรูส้งัคม
ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
มาตรฐาน ส  2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตาม
หน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม
และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย 
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสงัคมไทยและสงัคมโลก
อย่างสนัติสขุ 
ตัวชีว้ัด ม.2/2 เห็นคุณค่าในการปฏิบัติตนตาม 
สถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ หน้าที่ ใน
ฐานะ พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  
ตัวชี ้วัด ม.2/3 วิเคราะห์บทบาทความส าคัญ
และ ความสมัพนัธข์องสถาบนัทางสงัคม 

1. สถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ หน้าที่ใน
ฐานะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  
2.  แนวทางส่งเสริมใหป้ฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี
ตาม วิถีประชาธิปไตย 
3. บทบาทความส าคัญ และความสัมพันธ์ของ 
สถาบันทางสังคม เช่น  สถาบันครอบครัว 
สถาบันการศึกษา สถาบันศาสนา สถาบัน
เศรษฐกิจ สถาบนัทางการเมืองการปกครอง 

4.1.4 ศกึษาและสรา้งแผนการจดัการเรียนรูร้ายวิชาหนา้ที่พลเมือง ชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่ 2 โรงเรียนศกึษานารี สาระที่ 2 หนา้ที่พลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสงัคม พรอ้มทัง้
ออกแบบใบงาน และแบบประเมินการเรียนรู ้เพื่อใชใ้นการทดลองเป็นเวลา 18 สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 
3 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที รวมจ านวนทัง้สิน้ 18 คาบเรียน  
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4.1.5 น าเสนอแผนการจดัการเรียนรูใ้บงานและแบบประเมินการเรียนรูท้ี่สรา้ง ขึน้กบั
อาจารยท์ี่ปรกึษา และผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อพิจารณาและตรวจสอบความถกูตอ้งของเนือ้หา  

4.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ใบงานและแบบประเมินการเรียนรู้ ที่ผ่านการ  
พิจารณาไปปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมตามค าแนะน าของอาจารยท์ี่ปรกึษา และผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อ
เตรียมพรอ้มก่อนน าไปใชใ้นการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลูจรงิ 

4.2 แบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยด้านความ
รับผิดชอบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนศึกษานารี  

4.2.1 ศึกษาหนังสือ เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยและสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ เก่ียวกับ
แนวทางการจดัการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้น
ความรบัผิดชอบ และพฤติกรรมการเรียนรูต่้าง ๆ ที่แสดงถึงคณุลกัษณะความรบัผิดชอบ 

4.2.2 ศึกษาและสรา้งแบบแบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบ ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศึกษานารี โดยมี
จ านวนขอ้ค าถามรวมทัง้สิน้ 20 ขอ้ แบ่งออกเป็น ความรบัผิดชอบต่อตนเอง จ านวน 7 ขอ้ ความ
รบัผิดชอบต่อครอบครวั จ านวน 7 ขอ้ และความรบัผิดชอบต่อโรงเรียนและสงัคมจ านวน 6 ขอ้ ซึ่ง
เกณฑ์การก าหนดค่าน า้หนักของการประเมินเป็น 5 ระดับตามวิธีของลิเคิรท์ ( likert) โดยมีการ
ก าหนดเกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ ดงันี ้

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดี ระดับคะแนน 
มากที่สดุ 5 
มาก 4 

ปานกลาง 3 
นอ้ย 2 

นอ้ยที่สดุ 1 
เกณฑก์ารแปลความหมายของคะแนนแบบประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดี

ตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบก าหนดเป็นช่วงคะแนนได้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
ดงันี ้ 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดี ระดับคะแนน 
มากที่สดุ 4.51 – 5.00 
มาก 3.51 – 4.50 

ปานกลาง 2.51 – 3.50 
นอ้ย 1.51 – 2.50 
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นอ้ยที่สดุ 1.00 – 1.50 
4.2.3. น าเสนอแบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

ดา้นความรบัผิดชอบ ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนศึกษานารี ที่สรา้งขึน้กบัอาจารยท์ี่
ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญ เพื่อพิจารณาและตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบประเด็นการ
ประเมิน และความสอดคลอ้งของพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่สงัเกตกบักิจกรรมการเรียนรูท้ี่จัดขึน้ตาม
แผนการจดัการเรียนรู ้

4.3 แบบประเมิ นทั กษะการคิดวิ เคราะห์ความ เป็นพลเมื อ งดีต ามวิถี
ประชาธิปไตย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 โรงเรียนศึกษานารี  

4.3.1 ศึกษาหนังสือ เอกสาร แนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยและสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ เก่ียวกับ
ทักษะการคิดวิเคราะห์ แนวทางการจัดการเรียนรูเ้พื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ความเป็น
พลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย และพฤติกรรมการเรียนรูต่้าง ๆ ที่แสดงถึงทกัษะการคิดวิเคราะห ์

4.3.2 ศึกษาและสรา้งแบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะหค์วามเป็นพลเมืองดีตาม
วิถีประชาธิปไตย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนศกึษานารี โดยมีจ านวนขอ้ค าถามรวม
ทั้งสิน้ 15 ข้อ แบ่งออกเป็น การคิดวิเคราะห์ด้านความส าคัญ จ านวน 5 ข้อ การคิดวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ จ านวน 5 ขอ้ และการคิดวิเคราะหด์า้นหลักการ จ านวน 5 ขอ้ โดยวิเคราะหจ์าก
สถานการณท์ี่ก าหนดให ้โดยมีการก าหนดเกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ ดงันี ้

เกณฑ์การก าหนดค่าน ้าหนักของการประเมิน ถูก 1 คะแนน ผิด 0 คะแนน และ
ก าหนดเป็นช่วงคะแนนได ้ดงันี ้

ทักษะการคิดวิเคราะหด์้านต่าง ๆ ระดับคะแนน 
มาก 3.51 – 5.00 

ปานกลาง 2.01 – 3.50 
นอ้ย 1.00 – 2.00 

เกณฑ์การแปลความหมายของคะแนนแบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ ของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 ในภาพรวมก าหนดเป็นช่วงคะแนนไดด้งันี ้ 

ทักษะการคิดวิเคราะห ์ ระดับคะแนน ค่าร้อยละ 
มาก 10.01 – 15.00 71-100 

ปานกลาง 5.01 – 10.00 51-70 
นอ้ย 1.00 – 5.00 31-50 

4.3.3 น าเสนอแบบประเมินทักษะการคิดวิ เคราะห์ความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนศกึษานารี ที่สรา้งขึน้กบัอาจารยท์ี่ปรกึษา 
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และผูเ้ชี่ยวชาญ เพื่อพิจารณาและตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบประเด็นการประเมิน และ
ความสอดคล้องของพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่สังเกตกับกิจกรรมการเรียนรูท้ี่จัดขึน้ตามแผนการ
จดัการเรียนรู ้

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยมีขัน้ตอนการด าเนินการ ดงันี ้

ตาราง 3 ระยะเวลาในการด าเนินการวิจยัพฒันาแผนการจดัการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใช้
เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
ดา้นความรบัผิดชอบและทกัษะการคิดวิเคราะห ์

หัวข้อ ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม 

1. การก าหนดประเด็นปัญหา 
วิจยัและและด าเนินการ ปรกึษา
อาจารยท์ี่ปรกึษา 

    

2. การศกึษาเอกสารและ 
งานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัประเด็น

ปัญหาการวิจยั 

    

3. การก าหนดวตัถปุระสงค ์การ
วิจยั  

    

4. การก าหนดกรอบแนวคิด 
และการตัง้สมมตฐิานการวิจยั 

    

5. การออกแบบการวจิยั     

6. การน าเสนอโครงรา่งการ 
วิจยั และออกแบบเครื่องมือที่ 
ใชใ้นการวิจยัแก่อาจารยพ์ี่เลีย้ง 

และอาจารยน์ิเทศ  

    

7. การด าเนินการเก็บขอ้มลู ใน
การวจิยักบักลุ่มตวัอยา่งที่ใชใ้น

การวจิยั 
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หัวข้อ ตุลาคม พฤศจิกายน ธันวาคม มกราคม 

8. การวิเคราะหข์อ้มลูที่ไดจ้าก
กลุ่มตวัอย่าง 

    

9. การน าเสนอผลการ วิเคราะห์
ขอ้มลู และการ 
 ประเมินผลการวจิยั 

    

6. การวิเคราะหข์้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจัยน าขอ้มลูที่ไดจ้ากการศึกษามาวิเคราะหด์ว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร ์และโปรแกรม

ส าเรจ็รูปทางสถิติ โดยมีการวิเคราะหข์อ้มลูตามล าดบั ดงันี ้ 
6.1 การวิเคราะหข์้อมูล 

จากการเก็บขอ้มลูจากแผนการจดัการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอน
แบบหมวกหกใบ เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความ
รบัผิดชอบและทักษะการคิดวิเคราะห์ ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศึกษานารี ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูล
ดงักลา่วมาท าการวิเคราะห ์โดยมีรายละเอียด ดงันี ้ 

6.1.1. การประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
ดา้นความรบัผิดชอบ วิเคราะหข์อ้มูลรายดา้นและภาพรวม โดยใช้
ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

6.1.2. การประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปี
ที่ 2 วิเคราะห์ข้อมูลรายด้านและภาพรวม โดยใช้ค่าเฉลี่ยและค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

6.2 สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะหข์้อมูล  
6.2.1 สถิติเชิงพรรณนา สถิติพรรณนาที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ค่าเฉลี่ย 

(Mean หรือ 𝑋̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation หรือ 𝑆.𝐷.) โดยมีสูตร การ
ค านวณ ดงันี ้ 

   1) ค่าเฉลี่ย (Mean หรือ 𝑋̅) 

จากสตูร  𝑋̅  = 
𝛴𝑥

𝑛
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เมื่อ  𝑋̅ คือ ค่าเฉล่ีย  

𝛴𝑥 คือ ผลบวกของคะแนนทัง้หมด  

𝑛 คือ จ านวนทัง้หมด  
 

2) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation หรือ 𝑆.𝐷.)  

 

จากสตูร  𝑆.𝐷. =  
√𝑛∑𝑥2−(𝛴𝑥)2

𝑁(𝑁−1)
 

 

เมื่อ  𝑆.𝐷.  คือ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

𝛴𝑥  คือ ผลรวมของคะแนนทัง้หมด  

∑𝑥2  คือ ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง  

𝑁  คือ จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
  

6.2.2 สถิติทีใ่ช้ในการตรวจหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย  
1) ค่าความสอดคล้องของเครื่องมือหรือค่าความเชื่อมั่น ของแผนการจัดการ

เรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ เพื่อพัฒนาคุณลกัษณะความเป็น
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบและทกัษะการคิดวิเคราะห ์ชัน้มธัยมศึกษาปี
ที่ 2 โรงเรียนศึกษานารี แบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้น
ความรบัผิดชอบ และแบบประเมินทกัษะการคิดวิเคราะหค์วามเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรียนศกึษานารี  

จากสตูร  𝐼𝑂𝐶 = 
∑𝑅

𝑁
 

เมื่อ 𝐼𝑂𝐶 คือ ค่าความสอดคลอ้งของเครื่องมือ  

∑𝑅  คือ ผลรวมค าตอบของผูเ้ชี่ยวชาญ  

𝑁  คือ จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญทัง้หมด 
 
 



 

บทที ่4 
ผลการด าเนินงานวิจัย 

 

การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบและทกัษะ
การคิดวิเคราะห์  เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งเป็นการวิจัยที่ ผู ้สอน
ด าเนินการควบคู่ไปกับการจัดการเรียนรู ้มีเป้าหมายเพื่อการแก้ไขปัญหารวมทั้งปรบัปรุงและ
พัฒนาคุณภาพของการจัดการเรียนรู้ โดยกระบวนการวิจัยจะมีความต่อเนื่องและน าขอ้มูลเชิง
ประจกัษ์มาใชใ้นการแกปั้ญหา ซึ่งจดุมุ่งหมายของการวิจยัเพื่อน าผลการวิจยัมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เพื่อการปรบัปรุงและพัฒนา การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยด้านความรับผิดชอบและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ ผูว้ิจัยไดใ้ชเ้ครื่องมือใน
การวิจัย ประกอบดว้ย 1) แผนการจัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ เพื่อ
พฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบ 2) แบบประเมิน
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบ และ 3) แบบประเมิน
ทกัษะการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2  

1. สัญลักษณใ์นการวิเคราะหข์้อมูล 
การวิเคราะหข์อ้มูลและแปลความหมายของผลการวิเคราะหข์อ้มูลจากการวิจัยครัง้นี ้ 

ผูว้ิจยัไดก้ าหนดสญัลกัษณท์ี่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู ดงัต่อไปนี ้
n  แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุม่ตวัอย่าง 
X  แทน  ค่าเฉลี่ย  
S.D. แทน  สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

2. การน าเสนอผลการวิเคราะหข์้อมูล 
ผู้วิจัยได้จัดล าดับการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  ตามจุดมุ่งหมายของการวิจัย 

ดงัต่อไปนี ้
1. ผลการประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ด้านความ

รบัผิดชอบ 
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2. ผลการประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 

3. ผลการวิเคราะหข์้อมูล 
3.1. ผลการประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความ 

รบัผิดชอบ  
ผูว้ิจัยไดท้ าการศึกษาโดยใช ้แบบประเมินคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี

ประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบ โดยมีจ านวนขอ้ค าถามรวมทัง้สิน้ 20 ขอ้ แบ่งออกเป็น ความ
รับผิดชอบต่อตนเอง จ านวน 7 ข้อ ความรับผิดชอบต่อครอบครัว จ านวน 7 ข้อ และความ
รบัผิดชอบต่อโรงเรียนและสงัคมจ านวน 6 ขอ้ ซึ่งเกณฑก์ารก าหนดค่าน า้หนกัของการประเมินเป็น 
5 ระดบัตามวิธีของลิเคิรท์ (likert) และมีเกณฑก์ารตดัสินคณุภาพหรือพฒันาการของคณุลกัษณะ
ความรบัผิดชอบ ในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จากการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ คือ เมื่อผูเ้รียนมีคะแนนคณุภาพ มาก  ระดับคะแนน 3.51-4.50 
มากที่สดุ ระดบัคะแนน 4.51-5.00 ซึ่งมีรายละเอียดในการน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

ตาราง 4 การประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบ 
(n=40) 

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  X  S.D. แปลผล 
ดา้นความรบัผิดชอบต่อตนเอง 4.44 0.38 มาก 
ดา้นความรบัผิดชอบต่อครอบครวั 4.46 0.49 มาก 
ดา้นความรบัผิดชอบต่อโรงเรียนและสงัคม 4.65 0.40 มากที่สดุ 

รวม 4.51 0.33 มากทีสุ่ด 

จากตาราง 4 การประเมินคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้น
ความรบัผิดชอบ พบว่า นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 2 มีคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยด้านความรับผิดชอบอยู่ในระดับ มากที่สุด  (X =4.51, S.D.=0.33) โดยจ าแนก
รายละเอียดออกเป็นคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบ
ต่อตนเองอยู่ในระดับ มาก  (X =4.44, S.D.=0.38) คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบต่อครอบครวัอยู่ในระดับ มาก ( X =4.46, S.D.=0.49) และ
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบต่อโรงเรียนและสงัคม
อยู่ในระดบั มากที่สดุ (X =4.65, S.D.=0.40)  
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3.2. ผลการประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 
ผูว้ิจัยไดท้ าการศึกษาโดยใช ้แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห ์โดยมีจ านวนขอ้

ค าถามรวมทั้งสิน้ 15 ขอ้ แบ่งออกเป็น การคิดวิเคราะหด์า้นความส าคัญ จ านวน 5 ขอ้ การคิด
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ จ านวน 5 ข้อ และการคิดวิเคราะห์ด้านหลักการ จ านวน 5 ข้อ โดย
วิเคราะหจ์ากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ และมีเกณฑก์ารตัดสินคุณภาพหรือพัฒนาการของทักษะ
การคิดวิเคราะห์ ในรายวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จากการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้
เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ  คือ เป็นรายด้าน เมื่อผู้เรียนมีคะแนนคุณภาพ มาก  ระดับ
คะแนน 3.51- 5.00 รวมทัง้ฉบบั เมื่อผูเ้รียนมีคะแนนคณุภาพ มาก  ระดบัคะแนน 10.01-15.00 ซึ่ง
มีรายละเอียดในการน าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลู ดงันี ้

ตาราง 5 การประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 (n=40) 

การคิดวิเคราะห ์ X  S.D. แปลผล 
การคิดวิเคราะหด์า้นความส าคญั 4.10 0.81 มาก 
การคิดวิเคราะหด์า้นความสมัพนัธ ์ 3.87 0.99 มาก 
การคิดวิเคราะหด์า้นหลกัการ 4.20 0.85 มาก 

รวมทัง้ฉบับ 12.17 1.98 มาก 
 

จากตาราง 5 การประเมินทักษะการคิดวิเคราะห ์ของนักเรียนระดบัมัธยมศึกษาปีที่ 
2 พบว่า เมื่อจดัการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ นกัเรียนมีทกัษะ
การคิดวิเคราะหอ์ยู่ในระดับมาก  (X =12.17, S.D.=1.98) โดยจ าแนกรายละเอียดออกเป็นการ
คิดวิเคราะหด์า้นความส าคัญมีทักษะอยู่ในระดับมาก ( X =4.10, S.D.=0.81) การคิดวิเคราะห์
ด้านความสัมพันธ์มีทักษะอยู่ในระดับมาก (X =3.67, S.D.=0.99) และการคิดวิเคราะห์ด้าน
ห ลั ก ก า ร มี ทั ก ษ ะ อ ยู่ ใ น ร ะ ดั บ ม า ก ( X = 4 . 2 0 , S.D.=0.85)



 

บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 
เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบและทกัษะ
การคิดวิเคราะห ์เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการ (Action Research) ซึ่งเป็นการวิจยัที่ผูส้อนด าเนินการ
ควบคู่ไปกบัการจดัการเรียนรู ้มีเป้าหมายเพื่อการแกไ้ขปัญหารวมทัง้ปรบัปรุงและพฒันาคณุภาพ
ของการจัดการเรียนรู ้โดยกระบวนการวิจัยจะมีความต่อเนื่องและน าขอ้มูลเชิงประจกัษ์มาใชใ้น
การแกปั้ญหา ซึ่งจุดมุ่งหมายของการวิจยัเพื่อน าผลการวิจยัมาแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้พื่อการปรบัปรุง
และพัฒนา การวิจัยครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยด้านความรับผิดชอบและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาปีที่ 2 โดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการ
วิจยัครัง้นีเ้ป็นนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนศึกษานารี ที่เรียนรายวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมใน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 หอ้งเรียน ดว้ยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ประกอบดว้ย 1) แผนการจัดการ
เรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ เพื่อพัฒนาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตาม
วิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบ 2) แบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบ และ 3) แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห ์ของนักเรียน
ระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 2 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะหข์อ้มลู คือ ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย (𝑋̅) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (𝑆. 𝐷. ) ทัง้นี ้ผลการวิจยัสามารถสรุปเป็นหวัขอ้ในการน าเสนอได ้ดงันี ้

1. สรุปผลการวิจยั 
2. อภิปรายผลการวิจยั 
3. ขอ้เสนอแนะ 

สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 

เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบและทกัษะ
การคิดวิเคราะห ์สามารถสรุปผลการวิจยัตามวตัถปุระสงคข์อการวิจยั ไดด้งันี ้
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1. ผลการประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ด้านความ
รบัผิดชอบ พบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  2 มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบอยู่ในระดับ มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.51 โดยจ าแนก
รายละเอียดออกเป็นคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบ
ต่อตนเองอยู่ในระดับ มาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.44 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบต่อครอบครวัอยู่ในระดบั มาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.46 และ
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบต่อโรงเรียนและสงัคม
อยู่ ในระดับ มากที่สุด  โดยมี ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 เมื่ อท าการวิเคราะห์ข้อมูลจ าแนกตาม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ความรับผิดชอบด้านต่าง ๆ สามารถ
น าเสนอได ้ดงันี ้    

1.1. ด้านความรับผิดชอบต่อตนเอง พบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  2 มี
คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบต่อตนเองอยู่ในระดับ 
มาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.44  โดยคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยที่มี
ค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ นักเรียนยอมรบัเมื่อนักเรียนท าผิดและจะแกไ้ขใหดี้ขึน้อยู่ในระดับ มากที่สุด 
โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 รองลงมา คือ นักเรียนเต็มใจที่จะปฏิบัติตามมติของกลุ่มถึงแมจ้ะไม่
ตรงกบัความคิดเห็นของนกัเรียนอยู่ในระดบั มากที่สดุ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.55 นกัเรียนจะหยิบ
ของเพื่อนไปใช ้นักเรียนจะขออนุญาตก่อนอยู่ในระดับ มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 และ
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนท า
การบา้นใหเ้สรจ็เรียบรอ้ยก่อนไปเลน่อยู่ในระดบั มาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.15 

1.2. ด้านความรบัผิดชอบต่อครอบครวั พบว่า นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 มี
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบต่อครอบครวัอยู่ใน
ระดบั มาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.46 โดยคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยที่
มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ นักเรียนรูจ้ักเก็บออมเพื่ออนาคตของตนเองอยู่ในระดับ มากที่สุด โดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.68 รองลงมา คือ นักเรียนจะโทรบอก บิดา มารดา เมื่อกลบับา้นผิดเวลาอยู่ใน
ระดับ มากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.55 และคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนช่วยเหลือบิดา มารดาในทุกโอกาสที่ท าไดด้ว้ย
ความเต็มใจอยู่ในระดบั มาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.25 

1.3. ดา้นความรบัผิดชอบต่อโรงเรียนและสงัคม พบว่า นกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 
2 มีคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบต่อต่อโรงเรียนและ
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สงัคมอยู่ในระดับ มากที่สดุ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.65 โดยคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตาม
วิถีประชาธิปไตยที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ นักเรียนขา้มถนนตรงทางมา้ลาย หรือสะพานลอยอยู่ใน
ระดบั มากที่สดุ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.83 รองลงมา คือ นกัเรียนประพฤติปฏิบติัตนตามกฎและ
ระเบียบวินยัของโรงเรียนอยู่ในระดบั มากที่สดุ โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.70 และคณุลกัษณะความ
เป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยที่มีค่าเฉลี่ยนอ้ยที่สดุ คือ นกัเรียนแต่งกายถูกตอ้งตามระเบียบ
ที่โรงเรียนก าหนดอยู่ในระดบั มาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.53 

2. ผลการประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห ์ของนกัเรียนระดบัมธัยมศกึษาปีที่ 2 พบว่า เมื่อ
จัดการเรียนรูว้ิชาสังคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ นักเรียนมีทักษะการคิด
วิเคราะห์อยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.17 จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน เมื่อจ าแนก
รายละเอียดออกเป็นการคิดวิเคราะห์ด้านความส าคัญมีทักษะอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.10 จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน การคิดวิเคราะหด์า้นความสัมพันธ์มีทักษะอยู่ในระดับ
มาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.87 จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน และการคิดวิเคราะหด์า้นหลกัการมี
ทกัษะอยู่ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.20 จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน  

อภปิรายผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ 

เพื่อพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นความรบัผิดชอบและทกัษะ
การคิดวิเคราะห ์สามารถอภิปรายผลได ้ดงันี ้

1. การประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยด้านความ
รบัผิดชอบในนกัเรียนระดับมธัยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ดา้นความรบัผิดชอบต่อโรงเรียนและสงัคมมี
ค่าเฉลี่ยสูงสุด เนื่องจากนักเรียนในช่วงวัยนีม้ักใหค้วามส าคัญกับเพื่อนและมีปฏิสมัพันธ์กับกลุ่ม
เพื่อนในโรงเรียน การปฏิบติัตามกฎระเบียบและการแสดงความรบัผิดชอบต่อประโยชนส์่วนรวม 
เช่น การขา้มถนนตรงทางมา้ลายหรือสะพานลอย ถือเป็นลกัษณะที่นกัเรียนมีความรบัผิดชอบต่อ
โรงเรียนและสงัคมสงูสดุ รองลงมา คือ ดา้นความรบัผิดชอบต่อครอบครวั เนื่องจากนกัเรียนยงัอยู่
ในวัยที่อาศัยอยู่กับครอบครวั และยอมรบัการดูแลจากผูป้กครอง ในขณะที่ความรบัผิดชอบต่อ
ตนเองมีค่าเฉลี่ยนอ้ยที่สดุ เนื่องจากนกัเรียนในวยันีอ้าจจะยงัไม่ตระหนกัถึงการดแูลตนเองมากนกั 
ผลการศึกษาจากงานวิจยัของบุญญาพร นามวงษ์ และ ทัชชวัฒน ์เหล่าสวุรรณ (2563) เก่ียวกับ
ความเป็นพลเมืองที่มีความรบัผิดชอบของนกัเรียนระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคาม
พิทยาคม พบว่า ความเป็นพลเมืองที่มีความรบัผิดชอบโดยรวมอยู่ในระดบัมาก โดยดา้นการเมือง
การปกครองไดร้บัการใหค้วามส าคัญสูงสุด รองลงมา ไดแ้ก่ ดา้นเศรษฐกิจ , สงัคม, และการรบัรู ้
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ข้อมูลข่าวสารตามล าดับ ในงานวิจัยของจิรัฐา โนยราษฎร (2563) เรื่องการเสริมสรา้งความ
รบัผิดชอบต่อการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน้ พบว่า นักเรียนที่เขา้ร่วมกิจกรรม
แนะแนวมีความรบัผิดชอบต่อการเรียนสูงขึน้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนี ้นุชรตัน ์นุช
ประยูร (2559) ได้พัฒนารูปแบบการสอน "PGARR Model" เพื่อเสริมสรา้งความรบัผิดชอบต่อ
ตนเองของนักศึกษาปริญญ าตรี  โดยพบว่าความรับผิดชอบต่อตนเองเพิ่ มขึ ้น เมื่ อ ใช้
กระบวนการวิจยัเชิงปฏิบติัการ. การศึกษาเรื่องการพฒันาคณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถี
ประชาธิปไตยด้านความรับผิดชอบยังพบว่า การใช้เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบช่วยให้
นกัเรียนพฒันา คณุลกัษณะความเป็นพลเมืองดีผ่านกิจกรรม เช่น การดคูลิปวีดีโอและการรว่มคิด
วิเคราะหผ์ลดีผลเสีย ซึ่งช่วยใหน้กัเรียนตระหนกัถึงความส าคญัของความรบัผิดชอบต่อตนเองและ
สงัคม. 

2. การประเมินทักษะการคิดวิเคราะห ์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า เมื่อ
จัดการเรียนรูว้ิชาสังคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ นักเรียนมีทักษะการคิด
วิเคราะหอ์ยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.17 จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน  เมื่อจ าแนก
รายละเอียดออกเป็นการคิดวิเคราะห์ด้านความส าคัญมีทักษะอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.10 จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน การคิดวิเคราะหด์า้นความสัมพันธ์มีทักษะอยู่ในระดับ
มาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.87 จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน และการคิดวิเคราะหด์า้นหลกัการมี
ทกัษะอยู่ในระดบัมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากบั 4.20 จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน สอดคลอ้งกบั สพุัตร 
ตมูโฮม และคณะ (2566) ศึกษาเรื่อง การพฒันาทกัษะการคิดวิเคราะห ์เรื่อง สถิติส  าหรบันกัเรียน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โดยใชแ้นวคิดการจดัการเรียนรูแ้บบใชส้มองเป็นฐาน  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อ
พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะหเ์รื่อง สถิติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่างคือ ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนโคกสีพิทยาสรรพ ์จังหวัดขอนแก่น 
จ านวน 24 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ แผนการจัดการเรียนรู้
โดยใชแ้นวคิดการจดัการเรียนรูแ้บบใชส้มองเป็นฐาน แบบวดัการคิดวิเคราะห ์โดยใชส้ถิติค่าเฉลี่ย 
(Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีทักษะ
การคิดวิเคราะห์มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 46.16 จากคะแนนเต็ม 60 คะแนน (ร้อยละ 76.94) 
สอดคลอ้งกบั พิชญา ทองค าพานิช (2564) ไดท้ าการวิจัย เรื่อง ผลการเรียนรูเ้ชิงรุกที่มีต่อการคิด
วิเคราะหแ์ละผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน้าท่ีพลเมือง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 มี
วตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถการคิดวิเคราะห ์เรื่อง หนา้ที่พลเมือง ของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังได้รบัการเรียนรูเ้ชิงรุกกับเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม และ 2) 
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เปรียบเทียบผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองหนา้ท่ีพลเมือง ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงั
ไดร้บัการเรียนรูเ้ชิงรุกกบัเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม ผลการวิจยัพบว่า 1) ความสามารถการ
คิดวิเคราะห ์เรื่อง หนา้ที่พลเมือง ของนกัเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงู
กว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (x̅= 17.08 จาก
คะแนนเต็ม 20 คะแนน และ S.D. = 1.57) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง หน้าท่ีพลเมืองของ
นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 4 หลงัไดร้บัการเรียนรูเ้ชิงรุกสงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 ของคะแนนเต็ม
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (x̅ = 18.03 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน และ S.D. = 
1.30)  สอดคลอ้งกับ ยุพาวดี มหาหิง (2557) ไดท้ าการศึกษาวิจัย เรื่อง การพัฒนากิจกรรมการ
เรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับหมวกความคิดหกใบ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ส าหรบันกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 5 มีจดุมุ่งหมายการวิจยั คือ 1) เพื่อสรา้งและหา
ประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานร่วมกับหมวกความคิดหกใบ เพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรบันักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ตามเกณฑ ์
75/75 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระหว่างก่อน
เรียนและหลังเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกับหมวกความคิด 6 ใบ ส าหรบั
นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการเรียนแบบผสมผสานร่วมกบัหมวก
ความคิดหกใบ เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรบันักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมีกระบวนการส าคญั 6 ขัน้ตอน คือ ขัน้ที่ 1 ขัน้เสนอสถานการณ ์ขัน้ที่ 2 ขัน้
วิเคราะหด์ว้ยหมวกการคิด ขั้นที่ 3 ขั้นสืบคน้ขอ้มูล ขั้นที่ 4 ขั้นแลกเปลี่ยนความคิด ขั้นที่ 5 ขั้น
อภิปรายความคิด และขัน้ที่ 6 ขัน้น าเสนอสู่โลกออนไลน ์ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินว่ามีความเหมาะสม
อยู่ในระดบัมากท่ีสดุ (x̅= 4.80, S.D. = 0.45) และเมื่อน าไปทดลองใชพ้บว่ามีประสิทธิภาพเท่ากบั 
77.84/78.89 ผลการศึกษา ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนโดยใชก้ิจกรรม
การเรียนรูแ้บบผสมผสานร่วมกบัหมวกความคิด 6 ใบ สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดับ 0.05  จากการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ สามารถพัฒนาใหน้ักเรียนมี
ทักษะการคิดวิเคราะห ์โดยฝึกฝนใหน้ักเรียนไดร้่วมกันคิด วิเคราะห ์ผ่านกิจกรรมการเรียนรู ้เมื่อ
นักเรียนไดร้บัฝึกฝนบ่อย ขึน้ นักเรียนเกิดทักษะเพิ่มขึน้ สงัเกตไดจ้ากการท ากิจกรรม นักเรียนมี
ความละเอียดรอบครอบขึน้ ใชเ้วลาในการท ากิจกรรมไดเ้ร็วขึน้ ใชเ้หตผุลมากขึน้ วิเคราะหปั์ญหา
ไดถ้กูตอ้ง 
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ข้อเสนอแนะ 
ผูว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะที่เห็นว่าจะเป็นประโยชนต่์อการจัดการเรียนรูแ้ละการศึกษาเป็น 2 

ประเด็น คือ ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ และข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 
ตามล าดบั ดงันี ้

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
1.1. การจัดการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษา ครูและนักเรียนควรวางแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนร่วมกัน เพื่อให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ของแผนการจัดการเรียนรู ้ครูควรอธิบาย
ลักษณะของการจัดการเรียนรู้โดยใช้หมวกหกใบใหน้ักเรียนเข้าใจอย่างชัดเจนก่อนเริ่มต้นการ
จดัการเรียนรู ้

1.2. เพื่อเป็นแนวทางส าหรบัโรงเรียนในการเลือกเทคนิคการสอน ส าหรบัการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตามความสนใจและความตอ้งการของนกัเรียน 

2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
2.1. ควรวิจัยศึกษาการจดัการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ เพื่อ

พัฒนาคุณลกัษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ดา้นอ่ืน ๆ เช่น ดา้นการมีส่วนร่วม 
ดา้นมุ่งเนน้คณุธรรม 

2.2. ควรวิจัยศึกษาการจดัการเรียนรูว้ิชาสงัคมศึกษาโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ เพื่อ
พัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ส าหรบันักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ใน
ระดบัชัน้หรือภมูิภาคที่หลากหลาย ในโรงเรียนพืน้ที่ต่างจงัหวดั โรงเรียนขนาดเล็ก   

2.3. ควรศกึษาเปรียบเทียบรูปแบบการสอนที่แตกต่างกนั โดยมุ่งเนน้ความสนใจและ
ความตอ้งการของนกัเรียนเป็นส าคญั 
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                                                                                                               (ชั่วโมงที ่1-3) 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

หน่วยการเรียนรู้ที ่1    หน้าทีพ่ลเมือง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1   เร่ือง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
ชั้น มัธยมศึกษาปีที ่2   ภาคเรียนที ่2  ปีการศึกษา 2567 
จ านวนคาบ  3  ชั่วโมง/คาบ  ครูผู้สอน ครูกฤตกร กอบัวแก้ว 

 
1.  มาตรฐาน/ตัวชีว้ัด  

มาตรฐาน ส 2.1 เขา้ใจและปฏิบติัตนตามหนา้ที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม 

และธ ารงรกัษาประเพณีและวฒันธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกนัในสงัคมไทยและสงัคมโลกอย่าง

สนัติสขุ 

 ตวัชีว้ดั ส 2.1 ม. 2/2  เห็นคณุค่าในการปฏิบติัตนตาม สถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ 

หนา้ที่ ในฐานะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  
2.  สาระส าคัญ 

 พลเมืองดีเป็นการปฏิบติัตนใหส้อดคลอ้งกบัหลกัการและอดุมคติของประชาธิปไตย เพื่อ

สรา้งสงัคมที่มีการยอมรบัว่าทกุคนเสมอภาคกนั เคารพสิทธิเสรีภาพของกนัและกนั ท าหนา้ที่ตาม

กฎหมายรฐัธรรมนญูก าหนดและปฏิบติัตนใหเ้ป็นประโยชนต่์อสงัคม 
3. สาระการเรียนรู้ 

 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย เป็นผูท้ี่ยึดมั่นในหลกัการทางประชาธิปไตยในการ

ด ารงชีวิต 
4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ (K P A) 

1. นกัเรียนอธิบายความหมาย หลกัการของประชาธิปไตย และลกัษณะของการเป็น

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย (K) 

 2. นกัเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะหโ์ดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ (P) 

3. นกัเรียนมีความรบัผิดชอบในการท างาน (A) 
5. ทักษะกระบวนการคิด 

1. การคิดวิเคราะห ์
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2. การแกปั้ญหา 

3. กระบวนการกลุม่ 

7. คุณลักษณะอันพึงประสงค ์

 1. มีวินยั                                                    

 2. ใฝ่เรียนรู ้

 3. มีความรบัผิดชอบ 

  3.1. ต่อตนเอง 

  3.2. ต่อครอบครวั 

  3.3. ต่อสงัคม 

8. สมรรถนะผู้เรียน 

      1. ความสามารถในการสื่อสาร   

2. ความสามารถในการคิด 

3. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

4. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
9. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นน า 

1. ครูแจง้ตวัชีว้ดัช่วงชัน้และจุดประสงคก์ารเรียนรูใ้หน้กัเรียนทราบ ถึงการเรียนวิชา สงัคมศกึษา 
ในเรื่อง พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  

2. ครูใหน้กัเรียนท าแบบทอสอบก่อนเรียน เรื่อง หลกัการของประชาธิปไตย จ านวน 5 ขอ้ ใชเ้วลา
รวมทัง้หมด 5 นาที 

3. ครูสนทนากบันกัเรียน ถึงการปกครองของประเทศไทย และเชื่อมโยงไปสู่การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 
 

ชั้นชีแ้จงรายละเอียด 

4. ครูให้นักเรียนศึกษา วีดีโอ เรื่อง หลักการของประชาธิปไตย เนื ้อหาในวีดีโอประกอบด้วย 
ประชาธิปไตยคืออะไร หลักการของประชาธิปไตย พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย คุณลักษณะของ
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย เมื่อนักเรียนดูวีดีโอเสร็จแลว้ ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียน เก่ียวกับ
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ความหมายของค าว่า “ประชาธิปไตย”  หลกัการของประชาธิปไตย พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
คุณลกัษณะของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย เพื่อทบทวนและเสริมความรู ้ความเขา้ใจใหเ้กิดกับ
นักเรียน ประกอบใบความรู ้เรื่อง หลักการของประชาธิปไตย และใหน้ักเรียนท าใบงานที่ 1.1 เรื่อง 
หลกัการของประชาธิปไตย 

 

วีดีโอการสอน เรื่อง หลกัการของประชาธิปไตย 

5. ครูอธิบาย การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ผ่านวีดีโอการใชห้มวกหกใบ การคิดวิเคราะหข์องหมวก
แต่ละใบ ในวีดีโอจะเป็นการบอกหลกัการใชห้มวกหกใบ หมวกแต่ละใบใชว้ิธีการคิดอย่างไรบา้ง โดยใช้
ใบความรู ้เรื่อง การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ใหน้กัเรียนศึกษาประกอบในขณะที่ครูอธิบายการใชเ้ทคนิค
หมวกหกใบ 

 

วีดีโอการสอน เรื่อง การใชห้มวกหกใบ 

ขั้นสาธิต 

6. ครูใหน้ักเรียนชมวีดีโอ เรื่อง Human Relation ครูสาธิตการใชห้มวกทีละใบ จากหมวกสีขาว 
หมวกสีแดง หมวกสีด า หมวกสีเหลิอง หมวกสีเขียว จนถึงหมวกสีน า้เงิน  โดยใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมใน
การคิด ครูจะคอยชีแ้นะในส่วนที่ยงัไม่ถูกตอ้ง เช่น นกัเรียนคิดวิเคราะหด์ว้ยหมวกสีด า นกัเรียนอาจใช้
อารมณ์ หรือความคิดที่ไม่มีเหตุผลประกอบ ซึ่งไม่ถูกตอ้ง เพราะการคิดวิเคราะหน์ีค้วรอยู่ในการคิด
วิเคราะหด์ว้ยหมวกสีแดง เป็นตน้  

7. ใหน้กัเรียนรว่มกนัสรุปการคิดวิเคราะห ์โดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ และการใชห้มวกแต่ละใบ 
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          - หมวกสีขาว เป็นขอ้มลูพืน้ฐานเก่ียวกบั ขอ้เท็จจรงิ เป็นกลางโดยปราศจากความรูส้กึทศันคติ

และความคิดต่างๆ 

          - หมวกสีแดง เป็นการแสดงออกตามอารมณแ์ละความรูส้กึ ชอบหรือไม่ชอบ ดีหรือไม่ดี โดยไม่

ตอ้งค านึงถึงเหตผุลต่างๆ 

          - หมวกสีด า เป็นความคิดเชิงลบ การปฏิเสธ ขอ้เสีย ขอ้ผิดพลาด จดุดอ้ย อปุสรรคและขอ้จ ากดั

ต่างๆ โดย        มีเหตผุลประกอบ 

          - หมวกสีเหลือง เป็นความคิดในเชิงบวก สิ่งที่เป็นประโยชน ์เป็นจดุเด่นที่สามารถน ามาพฒันา

สรา้งสรรคส์ิ่งใหม่ ๆ  

          - หมวกสีเขียว เป็นความคิดสรา้งสรรค ์ความคิดรเิริ่มใหม่ๆ การคิดนอกกรอบ เพื่อน าสูก่าร

เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึน้ 

          - หมวกสีน า้เงิน เป็น การบริหารกระบวนการและภาพรวม ความคิดรวบยอด ขอ้สรุป  

 

ขั้นฝึกปฏิบัติ 
8. ครูใหน้ักเรียนชมวีดีโอ เรื่อง Human Relation เป็นเรื่องของ นักศึกษา 2 คน ชื่อเฟิรน์ กับ จูน 

ซึ่งเป็นเพื่อนรกักนัมาก เฟิรน์ ขยนัเรียนมีจุดมุ่งหมายเพื่อใหไ้ดเ้กียรตินิยม ส่วน จูน ขอแค่ใหเ้รียนจบก็
พอแล้ว วันหนึ่งในชั่ วโมงเรียนวิชา Human Relation ก็เกิดปัญหาขึน้ นักเรียนจะช่วยแก้ปัญหานี ้
อย่างไรโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ 

 

ที่มา :   https://www.youtube.com/watch?v=jKvFcXgdEYo&t=42s 

9. เมื่อนกัเรียนชมวีดีโอ เรื่อง Human Relation แลว้ใหน้กัเรียนปฏิบติัตามขัน้ตอนดงันี ้
1. ใหน้กัเรียนแบ่งกลุม่ตามความสมคัรใจ ออกเป็น 6 กลุม่ กลุม่ละ 6-7 คน 

https://www.youtube.com/watch?v=jKvFcXgdEYo&t=42s
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2. ใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกหวัหนา้ 1 คน และเลขากลุ่ม 1 คน หวัหนา้กลุ่มท าหนา้ที่ก ากบัดแูล ให้
ทุกคนโฟกัสไปในทิศทางเดียวกันคิดวิเคราะหต์ามสีของหมวก และก ากับเวลาไม่ใหใ้ช้
เวลามากเกินไปในการแสดงความคิดเห็นในการใชห้มวกแต่ละสี เลขากลุ่มท าหน้าที่จด
บนัทกึความคิดเห็นของสมาชิกในกลุม่  

3. สมาชิกทุกคนในกลุ่มระดมความคิดโดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ร่วมกันแสดงความคิดเห็น
ในประเด็นดงันี ้
- ใชห้มวกสีขาว คิดวิเคราะห ์จากวีดีโอเรื่อง Human Relation นกัเรียนพบขอ้เท็จจรงิ

อะไรบา้ง 

- ใชห้มวกสีแดง คิดวิเคราะห ์จากวีดีโอเรื่อง Human Relation นกัเรียนรูส้กึอย่างไรกบั

การกระท าของ เฟิรน์ และรูส้ึกอย่างไรกบัการกระท าของ จนู 

- ใชห้มวกสีด า คิดวิเคราะห ์จากวีดีโอเรื่อง Human Relation การกระท าของเฟิรน์สง่ผล

กระทบอะไรบา้ง 

- ใชห้มวกสีเหลือง คิดวิเคราะห ์จากวีดีโอเรื่อง Human Relation นกัเรียนเห็นสิ่งที่ดีหรือ

โอกาสที่จะพฒันาอย่างไร 

- ใชห้มวกสีเขียว คิดวิเคราะห ์ใหน้กัเรียนเสนอวิธีการแกปั้ญหามา 3 วิธี 

- ใชห้มวกสีน า้เงิน สรุปความคิดของกลุม่ ใหน้กัเรียนเลือกวิธีการแกไ้ขปัญหาที่ในกลุม่

สนใจมา 1 วิธี พรอ้มบอกเหตผุลมาสนบัสนนุ 

4. ใหท้กุกลุม่บนัทกึลงในใบงานที่ 1.2 เรื่อง การวิเคราะหโ์ดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ 
 

ขั้นหารายละเอียดเพ่ิมเติม 

10. ครูใหน้ักเรียนออกมาน าเสนอผลการวิเคราะหโ์ดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ ผ่านมุมมองของ
หมวกที่สวมอยู่ เพื่อใหน้กัเรียนเห็นความชดัเจนในการคิด การใชห้มวกแต่ละใบ  

11. หลงัจากที่กลุม่น าเสนอเสรจ็ เปิดโอกาสใหเ้พื่อนๆ ซกัถาม ถึงแนวทางในการคิดของแต่กลุ่ม 
เป็นการทบทวนและเรียบเรียงความคิด เนน้ประเด็นส าคัญเพื่อใหเ้ห็นผลที่เกิดจากการคิด 
ใชเ้วลาการน าเสนอ และตอบขอ้ซกัถาม กลุม่ละประมาณ 3 - 5 นาที 

12. ประเมินคณุลกัษณะความรบัผิดชอบของตวัละครในคลิปวีดีโอ เรื่อง Human Relation และ
ความรบัผิดชอบของนกัเรียน ในดา้นความรบัผิดชอบต่อตนเอง 
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ขั้นสรุป 

13. ครูและนกัเรียนรว่มกนัสรุปความรู ้เรื่อง หลกัการของประชาธิปไตย 
14. ครูใหน้ักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนเรื่อง หลกัการของประชาธิปไตย จ านวน 5 ขอ้ ใช้

เวลา 5 นาที 
15. เฉลย แบบทดสอบหลงัเรียน และ อธิบายเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจยิ่งขึน้ 

 

10. แหล่งเรียนรู้ / ส่ือการสอน / วัสดุอุปกรณ ์เอกสารประกอบการเรียน 

1. แบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน เรื่อง หลกัการของประชาธิปไตย 
2. สื่อการเรียนรู ้วีดีโอ เรื่อง หลกัการของประชาธิปไตย 
3. ใบความรู ้เรื่อง หลกัการของประชาธิปไตย 
4. สื่อการเรียนรู ้วีดีโอ เรื่อง การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ 
5. ใบความรู ้เรื่อง การใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ 
6. วีดีโอ เรื่อง Human Relation  
7. เรื่องย่อ Human Relation 
8. ใบงานที่ 1.1 เรื่อง หลกัการของประชาธิปไตย 
9. ใบงานที่ 1.2 เรื่อง การวิเคราะหโ์ดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ 
10. แบบประเมินความรบัผิดชอบ 
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11. เคร่ืองมือและวิธีการวัดผลประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

(ระบุให้ครบทุกจุดประสงค ์KPA) 

วิธีการวัดผล
ประเมินผล 

เคร่ืองมือวัดผล
ประเมินผล 

เกณฑก์ารผ่าน
แต่ละ

จุดประสงค ์      
การเรียนรู้ 

1. นกัเรียนมีความรูข้องหลกัการของ

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยได ้(K) 

- ตรวจใบงานที่ 1.1 

- แบบทดสอบหลงั

เรียน 

- ใบงานที่ 1.1 

- แบบทดสอบ

หลงัเรียน 

รอ้ยละ 70 
ผ่านเกณฑ ์

2. นกัเรียนมีทกัษะการคิด วิเคราะห์

โดยใชเ้ทคนิคหมวกหกใบ (P) 

- ตรวจใบงานที่ 1.2 - ใบงานที่ 1.2 รอ้ยละ 70 
ผ่านเกณฑ ์

3. นกัเรียนมีความรบัผิดชอบในการ

ท างาน (A) 

- สงัเกตพฤติกรรม    
การท างาน 

- แบบสงัเกต
พฤติกรรมการ
ท างาน 

ผ่านเกณฑ ์      
ระดบัพอใชข้ึน้ไป 

12. บันทกึหลังการสอน 

   ความรู ้(K:Knowledge) ที่เกิดขึน้กบัผูเ้รียนตามจดุประสงคก์ารเรียนรู ้

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

  ผลของกระบวนการเรียนรูห้รือสมรรถนะของผูเ้รียน (P:Process)  

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 
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   คณุลกัษณะอนัพงึประสงค ์/ ค่านิยมที่เกิดขึน้ (A:Attitude)  

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

    สิ่งที่ตอ้งพฒันาและแนวทางการพฒันา    

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................  

ลงชื่อ....................................................ครูผู้สอน 

............../............../................ 



 

แบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดตีามวิถีประชาธิปไตย  
ด้านความรับผิดชอบ 

ค าชีแ้จง  
แบบประเมินเพื่อการวิจัยฉบับนี ้จัดท าขึน้โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยดา้นความรบัผิดชอบของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีที่ 2 
โดยใช้เทคนิคการสอนแบบหมวกหกใบ  โรงเรียนศึกษานารี แขวงวัดกัลยาณ์  เขตธนบุรี 
กรุงเทพมหานคร ปีการศึกษา 2567 สงักัดส านักงานการศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 ซึ่งผลการตอบ
แบบประเมินจะไม่มีผลกระทบต่อ ผลการเรียนและการปฏิบติังานของนักเรียนแต่อย่างใด รวมถึง
ชื่อเสียงของนักเรียนและของโรงเรียน ผลการตอบจะเก็บไวเ้ป็นความลบั ดงันัน้ขอใหน้กัเรียนตอบ
ไดอ้ย่างอิสระ ตามความเป็นจรงิ และขอความกรุณาตอบใหค้รบทกุขอ้ 

ผูว้ิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะไดร้บัความอนุเคราะหด์ว้ยดี ในการตอบแบบประเมินครัง้นี ้  
จึงขอขอบคณุมา ณ โอกาสนี ้

 
ค าชีแ้จง  โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง ท่ีตรงกบัระดบัการปฏิบตัิของนกัเรยีนตามความเป็นจรงิ  
 

ข้อ 
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  

ด้านความรับผิดชอบ 

ระดับการปฏิบัติของนักเรียน 
มาก
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ทีสุ่ด 

ความรับผิดชอบตอ่ตนเอง 
1 นกัเรียนเอาใจใสใ่นการเรียนอยู่เสมอ      
2 นกัเรียนจะหยิบของเพื่อนใช ้นกัเรียนจะขออนญุาตก่อน      
3 นกัเรียนท าการบา้นใหเ้สรจ็เรียบรอ้ยก่อนไปเลน่      
4 นกัเรียนมีความเพียรพยายามในการเรียน ถึงแมวิ้ชาที่เรียน

อยู่จะยาก เพียงใดก็ตาม 
     

5 นกัเรียนยอมรบัเมื่อนกัเรียนท าผิดและจะแกไ้ขใหด้ีขึน้      
6 นกัเรียนเต็มใจที่จะปฏิบตัิตามมติของกลุม่ถึงแมจ้ะไม่ตรง

กบัความคิดเห็นของนกัเรียน 
     

7 นกัเรียนตรวจสอบความถกูตอ้งของงานที่ท  าก่อนสง่งาน        
ใหค้รู 
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ข้อ 
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  

ด้านความรับผิดชอบ 

ระดับการปฏิบัติของนักเรียน 
มาก
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ทีสุ่ด 

ความรับผิดชอบตอ่ครอบครัว 
8 บิดา มารดา ตกัเตือน เมื่อนกัเรียนกระท าไม่ถกูตอ้งหรือไมค่วร 

นกัเรียนจะยอมรบัและปรบัปรุงแกไ้ข 
     

9 นกัเรียนเชื่อฟัง และปฏิบตัิตนอยูใ่นโอวาทของบิดา และ มารดา      
10 นกัเรียนยอมรบัผิดเมื่อนกัเรียนลืมท างานท่ีบิดา  มารดาสั่ง และ

จะปรบัปรุงแกไ้ข 
     

11 นกัเรียนจะโทรบอก บิดา มารดา เมื่อกลบับา้นผิดเวลา      
12 นกัเรียนรกัใครป่รองดองในครอบครวัและหมู่พี่นอ้ง      
13 นกัเรียนจดัเก็บส่ิงของของตนเองใหเ้รียบรอ้ยเมื่อใชง้านเสรจ็      
14 นกัเรียนรูจ้กัอดออม เก็บหอมรอมรบิเพื่ออนาคต                 

ของตนเอง 
     

ความรับผิดชอบตอ่โรงเรียนและสังคม 
15 นกัเรียนแตง่กายถกูตอ้งตามระเบียบท่ีโรงเรียนก าหนด      
16 นกัเรียนประพฤติปฏิบตัิตนตามกฎและระเบียบวินยัของ

โรงเรียน 
     

17 นกัเรียนเสียสละ เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่เห็นแก่ประโยชนส่์วนรวม      
18 นกัเรียนเพยีรพยายามประพฤติปฏิบตัิตนตามกฎหมาย 

ตระหนกัใน จารีต ประเพณีและวฒันธรรมอนัดีงามอยู่เสมอ 
     

19 นกัเรียนขา้มถนนตรงทางมา้ลาย หรือ สะพานลอย      
20 นกัเรียนใหค้วามรว่มมือกบัครู/อาจารยแ์ละโรงเรียน   ในการจดั

กิจกรรมต่าง ๆ ของ โรงเรียนอย่างขยนัขนัแขง็ 
     

 

 

 



  89 

 

 

 

แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห ์ 
ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที ่2 

ค าชีแ้จง 
1. แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห ์ตามทฤษฎีของบลมู (Bloom’s Taxonomy) ประกอบดว้ย 
การวิเคราะหด์า้นความส าคญั การวิเคราะหด์า้นความสมัพนัธ ์และการวิเคราะหด์า้นหลกัการ 

2. แบบประเมินฉบบันี ้เป็นแบบตวัเลือก 4 ตวัเลือก ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบที่ถกูตอ้งที่สดุเพียงขอ้
เดียว 

3. แบบประเมินมีจ านวน 15 ขอ้ ใชเ้วลาในการท า 20 นาท ี
***************************************************************************************************** 
จากบทความของสถานการณท์ี ่1 ใชต้อบค าถามในข้อ 1 - 3 

  ความรับผิดชอบ  โดยทั่วไป หมายถึง ความรบัผิดชอบในหนา้ที่ของตน  คือรบัผิดชอบใน
สิ่งที่ตนกระท า  รวมทัง้การปรบัปรุงพัฒนาการงานในหนา้ที่   ในความรบัผิดชอบของตน  มีความ
เพียรพยายามปฏิบติัตนในหนา้ที่โดยไม่ย่อทอ้ต่อความยากล าบาก   หรือปัญหาอปุสรรค  มีความ
กลา้ ความจริงใจที่จะรบัผิดชอบ คือ ความผิด หรือรบัความชอบที่เกิดจากการปฏิบัติหน้าที่ของ

ตน  ผูท้ีไ่ม่รูห้นา้ทีแ่ละความรบัผิดชอบ  จะท าการสิ่งใดก็ไม่ส าเร็จและมกัจะโยนความผดิใหบุ้คคล

อืน่ เช่น เมื่อเรียนไม่ดี  เรียนไม่ส  าเร็จ  ก็โทษบุคคลอ่ืน เช่น ครู อาจารยส์อนไม่เขา้ใจ  โทษความ
ยากจน  ความล าบากยากเข็ญ   หรือโทษบิดามารดาไม่ให้การสนับสนุน   การโยนความผิดให้
บคุคลอืน่มีเฉพาะในบคุคลทีข่าดความรบัผดิชอบเท่านัน้ 

1. สิ่งส าคญัของบทความนีคื้ออะไร      

ก. การรูจ้กัหนา้ที่ของตวัเอง 

ข. การปรบัปรุงพฒันางานในหนา้ที่ของตวัเอง 

ค. การยอมรบัการกระท าของตวัเอง  

ง. การท างานดว้ยความเพียรพยายาม และยอมรบัการกระท าของตวัเอง  
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2. คนที่ขาดความรบัผิดชอบ เป็นคนเช่นไร      

ก. ท างานไม่ส  าเรจ็ มกัโทษคนอ่ืน 

ข. พบปัญหาอปุสรรคในการท างาน 

ค. มีปัญหาดา้นการเรียน 

ง. เป็นคนที่ไม่มีความกลา้ 
3. นกัเรียนจะมีหลกัการในการสรา้งความรบัผิดชอบอย่างไร    

ก. เชื่อฟังและปฏิบติัตามค าสั่งสอน 

ข. วางแผน และก าหนดตารางในการท างาน 

ค. ไม่กลา่วโทษคนอ่ืน ตอ้งโทษตวัเอง 

ง. เลือกรบัท างานเฉพาะงานที่ตนเองท าได ้

จากข้อความของสถานการณท์ี ่2 ใช้ตอบค าถามข้อ  4 - 6 

การยา้ยถิ่นจากชนบทสู่เมืองมีแนวโนม้เพิ่มขึน้ ทัง้ในดา้นจ านวนและรอ้ยละของผูย้า้ยถิ่น

ทัง้หมด การยา้ยถิ่นนีม้ีผลกระทบต่อเมืองเป็นอย่างมาก เหตผุลของการยา้ยนัน้พบว่า การยา้ยถิ่น

ส่วนใหญ่ยา้ยดว้ยเหตุผลทางเศรษฐกิจ เป็นการยา้ยถิ่นเพื่อหางานท า หรือยา้ยเนื่องจากการโอน

ต าแหน่งหนา้ที่การงาน การยา้ยถิ่นเพื่อการศึกษาและการติดตามครอบครวัก็มีจ านวนมากเช่นกนั 

แต่ยงันอ้ยกว่าเหตผุลประการแรก 

4. จากขอ้ความขา้งตน้ ตอ้งการสื่อถึงอะไร      
ก. สาเหตขุองการยา้ยถ่ิน 

ข. ปัญหาของการยา้ยถ่ิน 

ค. ผลกระทบจากการยา้ยถิ่น 

ง. จ านวนและรอ้ยละของผูย้า้ยถิ่น 

5. จากขอ้ความ การยา้ยถ่ินฐาน ยดึหลกัขอ้ใดเป็นอนัดบัแรก     

ก. ดา้นเศรษฐกิจ 

ข. ดา้นการศึกษา 

ค. ดา้นการคมนาคม 

ง. ดา้นการปกครอง 
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6. การแกไ้ขปัญหาการยา้ยถ่ินฐาน ควรเริ่มแกท้ี่เหตผุลดา้นใดเป็นอนัดบัแรก   

ก. เหตผุลทางเศรษฐกิจ 

ข. เหตผุลดา้นการศกึษา 

ค. เหตผุลดา้นการติดตามครอบครวั 

ง. เหตผุลดา้นการคมนาคม 

จากข้อความของสถานการณท์ี ่3 ใชต้อบค าถามข้อ 7 - 9 

ในปัจจุบนั การน าความรูค้วามเขา้ใจทางวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีที่เหมาะสมมาใชใ้น

การจัดการหรือการสรา้งแนวทางการอนุรกัษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม แนวทางในการอนุรกัษ์

ธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อมมีด้วยกันหลายแนวทาง แนวทางที่ หนึ่ ง  คือ แนวทางการใช้

ทรพัยากรธรรมชาติ 3Rs R : Reduce คือ การลดการใชก้ารบริโภคทรพัยากรที่ไม่จ าเป็นลง เช่น 

ปิดไฟทุกครัง้ที่ไม่ใชง้านหรือเปิดเฉพาะจุดที่ใชง้าน R : Reuse คือ การใชท้รพัยากรที่คุม้ค่าที่สุด 

โดยการน าสิ่งของเครื่องใช ้มาใชซ้  า้ ซึ่งบางอย่างอาจใชซ้  า้ไดห้ลายๆครัง้ เช่น การน าชุดท างานเก่า

ที่ยังอยู่ในสภาพดีมาใส่เล่นหรือใส่นอนอยู่บ้านหรือน าไปบริจาค R : Recycle คือ การน าหรือ

เลือกใช้ทรัพยากรที่สามารถน ากลับมาใช้รีไซเคิล หรือน ากลับมาใช้ใหม่ เป็นการลดการใช้

ทรพัยากรธรรมชาติจ าพวกตน้ไม ้แร่ธาตุต่างๆ เช่น เศษกระดาษสามารถน าไปรีไซเคิลกลบัมาใช้

เป็นกลอ่งหรือถงุกระดาษได ้

7. ใจความส าคญัของขอ้ความขา้งตน้กล่าวถึงอะไร     
ก. การใชท้รพัยากรที่คุม้ค่าที่สดุ 

ข. การลดการใชท้รพัยากรธรรมชาติ 

ค. การอนุรกัษธ์รรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม 

ง. การใชค้วามรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

8. ใครน าหลกัการ Reuse ไปใชไ้ดถ้กูตอ้ง      

ก. สดุา ใชถ้งุผา้แทนถงุพลาสติก 

ข. กิตติ น าเสือ้ผา้เก่าที่ไม่ไดใ้ส่แลว้ไปใหรุ้น่นอ้ง 

ค. ปัญญา ใชถ้่านชารต์ แทนถ่านอลัคาไลน ์
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ง. บญัชา ปลกูตน้ดาวเรืองเพื่อช่วยในการไลแ่มลง 

9. ขอ้ใดเป็นการใชท้รพัยากรที่คุม้ค่านอ้ยที่สดุ    
ก. น ากระดาษที่ใชแ้ลว้ไปพบัถงุใสข่อง 
ข. น ากระดาษที่ใชแ้ลว้ไปเป็นเชือ้เพลิง 
ค. น ากระดาษที่ใชแ้ลว้ไปประดิษฐ์สิ่งของ 
ง. น ากระดาษที่ใชแ้ลว้ไปเป็นการดาษทดหรือจดโนต้ 

จากข้อความของสถานการณท์ี ่4 ใช้ตอบค าถามข้อ  10 - 12  

ครอบครวัถือเป็นสถาบนัแห่งแรกและสถาบนัหลกัของคนทุกคน หากบา้นเปรียบเหมือน
ดงัชีวิตของคนเรา ครอบครวัก็เปรียบเสมือนดงัเสาเข็มของบา้น หากเสาเข็มที่ขึน้มานัน้ไม่แข็งแรง 
บา้นที่สรา้งขึน้มานัน้ถึงแมส้วยแค่ไหน ก็ไม่มีความมั่นคงปลอดภัย คนอยู่ก็ไม่สามารถมีความสุข
ได ้ดงันัน้การสรา้งความสขุขึน้มาในบา้นดว้ยการใหค้วามรกัซึ่งกนัและกนัจึงเป็นพืน้ฐานที่ส  าคัญ
ของชีวิต 

10. จากขอ้ความขา้งตน้ ตอ้งการสื่อถึงอะไร      
ก. ครอบครวัเป็นดั่งบา้น 
ข. ครอบครวัเป็นทกุอย่างในชีวิต 
ค. ครอบครวัเป็นสถาบนัแรกในชีวิต 
ง. ครอบครวัเป็นการอยู่รว่มกนัของ พ่อ แม่ ลกู 

11.  “ครอบครวัก็เปรียบเสมือนดงัเสาเข็มของบา้น” ท าไมถึงเปรียบเสมือนเสาเข็มของบา้น   
ก. เสาเข็มท าใหบ้า้นแข็งแรง 
ข. เสาเข็มเป็นเสาค า้จนุบา้น 
ค. เสาเข็มเป็นรากที่ยดึโครงของบา้น 
ง. ครอบครวัประกอบดว้ยคนหลายคนเป็นดั่งเสาเข็มของบา้นหลายเสา 

12. ท าไม การสรา้งความรกัและความสขุของครอบครวั จึงเป็นสิ่งส าคญั      
ก. เพื่อสรา้งความปลอดภยัของครอบครวั 
ข. เป็นพืน้ฐานสรา้งความสงบในครอบครวั 
ค. สรา้งความเชื่อมั่นใหก้บัคนในครอบครวั 
ง. เป็นเกราะก าบงัเรื่องไม่ดีที่เขา้มาในครอบครวั 
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จากข้อความของสถานการณท์ี ่5 ใชต้อบค าถามข้อ 13 - 15 

ประเทศไทย พบปัญหาดา้นขยะเป็นอันดับตน้ๆ ที่ส่งผลเสียต่อสิ่งแวดลอ้ม เพราะมีขยะ

จ านวนหลายล้านตัน ที่อยู่ในรูปของหีบห่อ ขวด กล่อง กระป๋อง และอ่ืนๆอีกมากมาย การลด

ปริมาณขยะที่จะเกิดขึน้ได ้เพื่อประสิทธิภาพที่ดีกว่า เราควรหาวิธีลดปริมาณขยะเหล่านี ้ใหเ้กิด

ประโยชน ์เปลี่ยนสิ่งที่ไรค่้า ใหม้ีความหวงั โดยเริ่มเปลี่ยนพฤติกรรมของเราตัง้แต่วนันี ้เพราะหาก

เราไม่เริ่มที่จะลดปริมาณขยะที่เกิดขึน้ ตน้ทุนทางเศรษฐกิจและสงัคม จากปัญหาขยะ จะยังคง

เพิ่มขึน้อย่างต่อเนื่อง 

13. ใจความส าคญัของขอ้ความขา้งตน้คืออะไร     
ก. การลดปรมิาณขยะ 

ข. ปัญหาดา้นสิ่งแวดลอ้ม 

ค. การเปลี่ยนพฤติกรรมในการทิง้ขยะ 

ง. การลดตน้ทุนทางเศรษฐกิจและสงัคม 

14. วิธีการใดช่วยลดปรมิาณขยะลงไดผ้ลดีที่สดุ    

ก. ลดการทิง้ขวด กลอ่ง กระป๋อง 
ข. ลดตน้ทนุทางเศรษฐกิจและสงัคม 
ค. ลดปรมิาณบรรจภุณัฑม์ีมากเกินความจ าเป็น    
ง. ปรบัเปลี่ยนพฤติกรรมการทิง้ขยะของมนษุย ์

15. ค าว่า “ตน้ทนุทางเศรษฐกิจและสงัคม” หมายถึงอะไร   

ก. ค่าใชจ้่ายในจดัเก็บและการก าจดัขยะ 
ข. ค่าใชจ้่ายในการบรหิารเศรษฐกิจและสงัคม    
ค. ค่าใชจ้่ายในการผลิตสินคา้ขวด กล่อง กระป๋อง 
ง. ค่าใชจ้่ายในการผลิตสินคา้อปุโภคและบริโภค 
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เฉลย  
ขอ้ 1 ง ขอ้ 6 ก ขอ้ 11 ค 
ขอ้ 2 ก ขอ้ 7 ค ขอ้ 12 ก 
ขอ้ 3 ข ขอ้ 8 ข ขอ้ 13 ก 
ขอ้ 4 ก ขอ้ 9 ข ขอ้ 14 ง 
ขอ้ 5 ก ขอ้ 10 ค ขอ้ 15 ก 

 

วิเคราะหด์า้นความส าคญั ขอ้ 1 ขอ้ 4 ขอ้ 7 ขอ้ 10 ขอ้ 13 
วิเคราะหด์า้นความสมัพนัธ ์ ขอ้ 2 ขอ้ 6 ขอ้ 9 ขอ้ 11 ขอ้ 14 
วิเคราะหด์า้นหลกัการ ขอ้ 3 ขอ้ 5 ขอ้ 8 ขอ้ 12 ขอ้ 15 

 

 

 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
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