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การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน  มี

วตัถุประสงคข์องการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วาม
ทา้ทายเป็นฐานก่อนและหลังทดลอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ คือ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื ้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี  เขต 2 
จ านวน 40 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการ
สุ่ม ระยะเวลาในการวิจัย 16 ชั่ วโมง ซึ่งเป็นงานวิจัยเชิงทดลอง เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  1) 
แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของผู้เรียน รายวิชาสงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สาระเศรษฐศาสตร ์ จ านวน 3 แผน เวลาเรียน 16 ชั่วโมง 
2) แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ประเภทสถานการณ์ชนิดเลือกตอบ  4 ตัวเลือก จ านวน  10 
สถานการณ์ สถานการณล์ะ 3 ขอ้ รวมทัง้หมด 30 ขอ้ การวิเคราะหข์อ้มูล ด าเนินการวิเคราะหด์ว้ยการใชค่้าสถิติ
พืน้ฐานไดแ้ก่ ค่าเฉล่ียนส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบสมมติฐานค่าที ( t-test for Dependent 
Samples) ผลการวิจัยพบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียนหลังเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ความ
ทา้ทายเป็นฐาน สงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
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The Development of Critical Thinking through Challenge-Based Learning activities was 

the focus of this study. The objective was to compare students’ critical thinking skills before and after 
participating in CBL activities. The sample group consisted of 40 sixth-grade students enrolled in the 
second semester of the 2024 academic year at schools under the Chonburi Primary Educational 
Service Area Office 2. The sample was selected using cluster random sampling, with classrooms 
serving as the sampling units. The research was conducted over a period of 16 instructional hours as 
an experimental study. The research instruments included: (1) three lesson plans based on 
Challenge-Based Learning designed to enhance critical thinking skills in the subject of Social 
Studies, Religion and Culture-Economics strand, totaling 16 instructional hours; and (2) a critical 
thinking assessment consisting of 10 situational multiple-choice questions, each with four answer 
options and three sub-questions, resulting in a total of 30 items. Data analysis was performed using 
basic statistics, including mean and standard deviation (S.D.), as well as hypothesis testing using the 
t-test for dependent samples. The findings revealed that students' critical thinking skills after 
participating in CBL activities were significantly higher than before the intervention, with statistical 
significance at the .01 level. 
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ขอขอบคณุ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ศภุณัฐ พานา  ที่ไดใ้หค้วามเมตตากรุณาเป็นที่ปรกึษา
ที่ใหค้  าปรึกษา และใหค้วามช่วยเหลือชีแ้นะแนวทางในสิ่งที่เป็นประโยชนต์่อการศึกษาและการท า
ปริญญานิพนธน์ีด้ว้ยความเอาใจใส่เป็นอย่างดีตลอดมา 
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นิพนธท์ี่ใหแ้นวคิดและค าแนะน า เพิ่มเติม ท าใหป้ริญญานิพนธฉ์บบันีส้มบูรณย์ิ่งขึน้ 

ขอขอบคุณ ผู้เชี่ยวชาญทุกท่านที่ได้ให้ความกรุณาช่วยเหลือและเสียสละเวลา  ในการ
ตรวจสอบเครื่องมือ แกไ้ขและเสนอแนะขอ้คิดเห็นเพื่อใชใ้นการวิจยัเป็นอย่างดี 

ขอขอบคณุ ผูอ้  านวยการโรงเรียนอนุบาลพนัสศึกษาลยั ดร.ส าอางค ์สดุสอาด และคณะครู
ทุกท่านในโรงเรียนอนบุาลพนสัศึกษาลยั ที่อ  านวยความสะดวกและใหค้วามร่วมมือในการด าเนนิการ
เก็บรวบรวมขอ้มลูเป็นอย่างดีตลอดระยะเวลาที่ด  าเนินการวิจยั 

ขอขอบคณุผูป้กครองและนักเรียนโรงเรียนอนุบาลพนสัศึกษาลัยที่เป็นกลุ่มเป้าหมายที่ให้
ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมขอ้มลูในการด าเนินการวิจยัจนส าเร็จลลุ่วงดว้ยดี 

ขอขอบคุณคณาจารยท์ุกท่านที่ไดอ้บรมสั่งสอนใหวิ้ชาความรู้ รวมถึงขอขอบคุณก าลงัใจ
และการช่วยเหลือจากเพื่อนร่วมรุ่นสาขาวิชาสังคมศึกษา ที่คอยใหค้  าปรึกษา แนะน า เมื่อผูวิ้จัยมี
ปัญหาจนท าใหป้ริญญานิพนธฉ์บบันีส้  าเร็จลลุ่วงไดด้ว้ยดี 

ทา้ยที่สดุเหนือสิ่งอ่ืนใดขอขอบคณุ บิดา มารดา เป็นอย่างสูงที่ท่านใหก้ารอบรมสั่งสอน ให้
ก าลังใจและช่วยเหลือในทุกด้าน รวมทั้งพี่พี่ของผูวิ้จัยที่คอยให้ก าลังใจและช่วยเหลือเป็นอย่างดี
เสนอมา 
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บทท่ี 1  
บทน า 

ภูมิหลัง 
โลกในคริสต์ศตวรรษที่  21 มีการผันแปรอย่างรวดเร็วทั้งเศรษฐกิจ สภาพสังคม 

การเมือง ทรพัยากรธรรมชาติและความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีและวิทยาการ ส่งผลกระทบต่อมวล
มนุษยชาติตัง้แต่ประเด็นการเพิม่ขึน้ของจ านวนประชากรโลก การเปลี่ยนแปลงโครงสรา้งประชากร 
การกระจายตัวของชุมชนเมืองขนาดใหญ่ สังคมเปลี่ยนแปลงไปสู่สังคมพหุวัฒนธรรม ความ
ยากจน การเรียกรอ้งสิทธิ การเรียกรอ้งโอกาส ความเสมอภาค และความเป็นอยู่ที่ดี ความขัดแยง้
ทางการเมือง แนวโนม้ภัยพิบตัิทางธรรมชาติที่รุนแรงขึน้ ส่ิงเหล่านีล้ว้นเป็นบริบทที่ทา้ทายและตั้ง
ค าถามต่อการใชช้ีวิตของคนยุคใหม่ การตั้งรบัและรบัมือกับยุคสมัยใหม่ที่มีการเปลี่ยนแลงทาง
สงัคมอย่างรวดเร็ว จึงเป็นเรื่องส าคญัต่อกระแสการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้(เสกสรร สขุเสนา, 2563) 
การที่บุคคลจะสามารถใชช้ีวิตในสังคมไดอ้ย่างราบรื่นนั้น การคิดเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญอย่าง
ยิ่ง เอดเวิรด์ เดอโบโน (De Bono, 1996 อา้งถึงในวชัรา เล่าเรียนดี, 2553) กล่าวว่า ทกัษะพืน้ฐาน
หนึ่งของมนุษยน์ัน้คือ การคิด ซึ่งเป็นทกัษะที่จะท าใหบุ้คคลกา้วไปสู่ความสขุและความส าเร็จของ
ชีวิตได ้เพราะเนื่องจากการคิดเป็นตัวช่วยในการวางแผน การริเริ่ม และการแกปั้ญหาท าใหค้นมี
โอกาสมากขึน้และเป็นหนทางสู่ความก้าวหน้ามากขึน้ การที่โลกของเราเจริญรุดหน้าไปด้วย
วิทยาการต่างๆ ลว้นแต่มีสาเหตมุาจากการคิด เพราะเนื่องจากความคิดเป็นพืน้ฐานส าคญัของการ
กระท า ซึ่งความเจริญกา้วหนา้และความเปลี่ยนแปลงในปัจจุบนัเหล่านั้นเป็นผลมาจากความคิด
และการกระท าทัง้สิน้ 

สมาคมการร่วมมือเพื่อพัฒนาทักษะการเรียนรูใ้นศตวรรษที่ 21 ไดเ้สนอกรอบแนวคิด
เกี่ยวกบัการรบัมือกบัารเรียนรูใ้นยคุปัจจุบนั โดยเนน้เรื่องความจ าเป็นของทกัษะทีจ่  าเป็นต่อการใช้
ชีวิตในโลกสมัยใหม่ หนึ่งในทักษะที่ถูกกล่าวถึงคือ การคิดอย่างมี วิจารณญาณ  (Critical 
Thinking) ซึ่งจัดอยู่ในทักษะด้านการเรียนรู้และแนวความคิดใหม่  (Learning and Innovation 
skills) ที่ผู ้เรียนควรจะได้รับการสนับสนุนให้มีติดตัว (วิจารณ์ พานิช, 2555) การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ คือ กระบวนการคิดอย่างเป็นระบบ มีเหตผุล และมีทิศทาง โดยนกัวิชาการบางท่าน
เรียกแนวคิดนีใ้นชื่ออ่ืน เช่น การคิดแบบมีเหตผุล การคิดเชิงวิเคราะห ์หรือการคิดอย่างลุ่มลึก ซึ่ง
ลว้นสะทอ้นลักษณะของการคิดขั้นสูงที่ตอ้งใชท้ั้งประสบการณ์ ความรูเ้ดิม การสังเคราะหข์อ้มูล
อย่างรอบด้าน การคิดลักษณะนี้มักเริ่มต้นจากปัญหา ข้อถกเถียง หรือข้อสงสัย โดยอาศัย
กระบวนการส ารวจขอ้มลู การประเมิน และการเชื่อมโยงประเด็นอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อสรุปผล
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หรือด าเนินการดว้ยเหตผุลอันเหมาะสม แนวคิดดงักล่าวมีความสมัพันธ์กบัมุมมองของ Watson 
และGlaser (1964) ที่อธิบายถึง การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดที่ มีองคป์ระกอบส าคัญ
สามประการ ไดแ้ก่ ทัศนคติ ความรู ้และทักษะ ทัศนคติ คือ ความพรอ้มที่จะเสาะแสวงหาความ
จริง รวมทัง้เปิดรบัหลกัฐานใหม่ ๆ  ที่น ามาสนบัสนุนหรือโตแ้ยง้ขอ้สมมตุิฐาน ความรูจ้ะช่วยใหผู้ค้ดิ
สามารถวิเคราะห์ ตีความ และอนุมานข้อสรุปได้อย่างมีตรรกะ ขณะที่ทักษะเกี่ยวข้องกับ
ความสามารถในการน าทัง้ทศันคติและความรูไ้ปใช้ประเมินความสมเหตุสมผลและความถูกตอ้ง
ของข้อความหรือเหตุการณ์  Ennis.(1985: 46) ยังได้ให้ค  าจ ากัดความของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ คือ มีเหตผุลในการคิด รอบคอบ และมีจุดประสงคช์ดัเจน ซึ่งมุ่งเนน้ใหผู้ค้ิดสามารถ
เลือกไดว่้าสิ่งใดมีความสมควรที่จะเชื่อถือ ก่อนลงมือกระท าหรือแสดงพฤติกรรมใดๆ ออกมา 

วิชาสงัคมศึกษาถือเป็นสาระการเรียนรูท้ี่มีบทบาทและหนา้ที่ส  าคญั คือ การสนบัสนุนให้
ผูศ้ึกษามีความรูเ้กี่ยวกบัการด าเนนิชวิีตของการเป็นมนุษย ์ทัง้ในมิติของแต่ละบุคคล และในบริบท
ของสังคมร่วม การเรียนรูใ้นรายวิชานี ้ช่วยให้เห็นคุณค่าถึงการใชช้ีวิตในสังคม การปรบัตัวให้
เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม ตลอดจนการจดัการและจัดการกับทรพัยากรที่มีอยู่อย่างไม่เพียงพอ
ใหม้ีประสิทธิภาพ นอกจากนี ้วิชาสงัคมศึกษายงัเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้ขา้ใจพัฒนาการและการ
เปลี่ยนแปลงของสงัคมที่เกิดขึน้ตามช่วงเวลาและยุคสมัยต่างๆ อีกดว้ย สามารถน าความรูท้ี่ไดไ้ป
ปรบัใชใ้นการด าเนินชีวิตไดอ้ย่างเหมาะสม และเสริมสรา้งคุณลักษณะในการเป็นพลเมืองที่มี
คุณภาพ ทั้งในระดับประเทศและในบริบทของสังคมโลก (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ , 
2551) กระทรวงศึกษาธิการ ไดก้ าหนดเป้าหมายใหส้ถานศึกษาสนบัสนุนความสามารถของผูเ้รียน 
โดยเนน้การพัฒนากระบวนการคิดในหลากหลายมิติ อาทิ การคิดอย่างมีเหตุผล คิดอย่างเป็น
ระบบ คิดอย่างสรา้งสรรค ์วิเคราะหแ์ละสังเคราะหข์อ้มูล รวมถึงใชวิ้จารณญาณอย่างเหมาะสม 
ทัง้นีเ้พื่อใหผู้เ้รียนสามารถสรา้งองคค์วามรูห้รือสารสนเทศที่เกี่ยวขอ้งกบัตนเองและสังคม และใช้
เป็นพืน้ฐานในการตัดสินใจได้อย่างรอบคอบและมีศักยภาพ(กมลวรรณ วิชัยรตัน์, 2565)ซึ่งมี
ความสมัพนัธ์กบัสาระเศรษฐศาสตร ์ทัง้นีเ้พราะสาระเศรษฐศาสตรม์ุ่งส่งเสริมใหเ้กิดการเรียนรู้ ที่
ตอ้งตดัสินใจ ตอ้งคิด ประเมิน ขอ้มลูทางเศรษฐศาสตรอ์ย่างมีวิจารณญาณ การพิจารณาเลือกรบั
ข้อมูลที่ถูกต้องตามความเป็นจริง (วิเชียร ภคพามงคลชัย , 2561) ดังที่  อัลเฟรด มาร์แชล 
นกัวิชาการทางเศรษฐศาสตร ์กล่าวว่า เศรษฐศาสตรเ์ป็นการเรียนรูเ้กี่ยวกบัวิถีชีวิตหรือการด าเนิน
ชีวิตของมนุษยใ์นประจ าวนั เป็นการศึกษาการกระท าของบุคคลในสังคม การเลือกใชว้ตัถุสิ่งของ 
ซึ่งเป็นส่วนส าคญัในการด าเนนิชวิีตใหด้ียิ่งขึน้(Alfred Marshall, 1920 อา้งถึงในศนัสนีย ์วงศห์งษ์, 
2559, p.4 ศนัสนีย ์วงศห์งษ์, 2559) การคิดอย่างมีวิจารณญาณจะช่วยใหส้ามารถแยกแยะขอ้มูล
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ที่ไม่มีเหตุผลสนับสนุน ขอ้มูลที่ไม่น่าเชื่อถือ หรือขอ้มูลที่บิดเบือนไดง้่ายขึน้ ซึ่งความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณที่กล่าวมานั้นมีความเกี่ยวขอ้งกับธรรมชาติของสาระเศรษฐศาสตร  ์
สาระเศรษฐศาสตรใ์นรายวิชาวิชาสงัคมศึกษาตอ้งใชก้ารวิเคราะห ์การประเมินหลกัฐาน และการ
พิจารณาทางเลือกอย่างมีเหตุผล ซึ่งทั้งหมดคือหัวใจของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical 
Thinking) 

การจดัการเรียนการสอนส่งเสริมใหผู้เ้รียนรบัการส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้น 
ผูวิ้จัยไดน้ ากิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน ซึ่งเป็นรูปแบบหลักการที่ไดร้บัการ
พัฒนาขึน้จากความร่วมมือของภาคอุตสาหกรรมเทคโนโลยีระดับโลก โดยเฉพาะของบริษัท 
Apple รูปแบบการเรียนรู้นีเ้ริ่มต้นจากโครงการระดับนานาชาติที่มีชื่อว่า Apple Classroom of 
Tomorrow – Today (ACOT2) ซึ่ งเปิดตัวเป็นครั้งแรกใน ปี  พ .ศ . 2551 (ค.ศ . 2008) โดยมี
เป้าหมายเพื่อออกแบบขัน้ตอนการเรียนการสอนที่เนน้ใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม ผ่านสถานการณ์ที่ทา้
ทาย กระตุน้ให้เกิดการแก้ไขปัญหา เกิดการคิดวิเคราะห ์และการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล เพื่อ
ก าหนดหลักการส าคัญของบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษที่ 21 การจัดการ
เรียนรู้เป็นไปในรูปแบบพหุวิทยาการ ที่จะผลักดันให้ผู ้เรียนท างานเป็นกลุ่มและใช้อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นในยุคสมัยใหม่ที่มีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางดา้นสังคมและ
วัฒนธรรมในทุกภาคส่วน โดยเฉพาะในเรื่องของเทคโนโลยีดิจิตอล  หัวใจส าคัญของการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบนี ้คือ การน าเสนอความทา้ทายที่มีความหมายและสอดคลอ้ง
กบัชีวิตของผูศ้ึกษาเอง โดยผูไ้ดร้บัการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะตอ้งลงมือกระท าจริง เพื่อหาทาง
แก้ไขปัญหาที่มีอยู่ในโลกแห่งความเป็นจริง การท างานร่วมกับผูอ่ื้น ผ่านการคิดวิเคราะห ์และ
น าไปปรบัใช้ความรูใ้นบริบทที่หลากหลาย กระบวนการนีไ้ม่เพียงแต่สนับสนุนการเรียนรูอ้ย่าง
ลึกซึง้ อีกทั้งยงัเสริมสรา้งทกัษะการแก้ไขปัญหา และมีจิตส านึกที่ถูกตอ้งต่อสังคมในเวลาเดียวกัน
(Apple, 2011)  

กรอบแนวคิดการจดัการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน (CBL) ไดร้บัการพฒันาขึน้
ต่อยอดจากความส าเร็จของการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบการใชปั้ญหาเป็นฐานโดย CBL 
หลอมรวมจุดแข็งของหลายแนวทางการจดัการเรียนรูไ้วด้ว้ยกนั ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรูผ้่านการท า
โครงงาน การจัดการเรียนการสอนตามบริบท รวมถึงแนวคิดดั้งเดิมอย่าง Problem-Based 
Learning ลักษณะเด่นของแนวทางนี ้มีจุดประสงค์ คือ การให้ผู ้เรียนไดม้ีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหาที่มีอยู่จริงในสงัคม โดยส่วนมากจะเป็นประเด็นที่สมัพันธโ์ดยตรงกบัประสบการณห์รือชีวิต
ของผูเ้รียนเอง เป้าหมายเพื่อสนับสนุนการมีส่วนร่วมเชิงรุก ผ่านการเรียนรูท้ี่สื่อความหมาย และ
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ผ่านการคิดวิเคราะห ์(Johnson, Laurence F, et al., 2009) การจัดกิจกรรมที่มีวัตถุประสงคห์รือ
เป้าหมายใหน้ าปัญหามาเป็นแกนกลางของการเรียน เป็นอีกหนึ่งทิศทางที่ช่วยกระตุน้ใหผู้เ้รียน
เกิดการเรียนรู้อย่างมีเป้าประสงค์ โดยผู้สอนอาจมอบหมายให้ผู ้เรียนลงพื ้นที่ เพื่อเผชิญกับ
สถานการณ์จริง หรืออาจสรา้งบริบทจ าลองขึน้ในหอ้งเรียน เพื่อใหผู้เ้รียนไดเ้ผชิญกบัปัญหาอย่าง
มีกระบวนการ ทัง้นีเ้พื่อสรา้งหนทางใหเ้กิดการฝึกคิดวิเคราะหไ์ดอ้ย่างมีเหตผุลและร่วมกนัหาแนว
ทางแกไ้ขในลกัษณะการท างานกลุ่ม ลกัษณะเช่นนีช้่วยใหเ้กิดการมองเห็นปัญหาไดอ้ย่างรอบดา้น 
คน้พบวิธีแกไ้ขที่หลากหลาย และพัฒนาทักษะที่สอดคลอ้งกับการแกปั้ญหาอย่างมีศกัยภาพ(ทิศ
นา แขมมณี, 2544) อีกหนึ่งองคป์ระกอบส าคัญของการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทาย
เป็นฐาน คือ ลักษณะของปัญหาหรือสถานการณ์ที่ใชเ้ป็นจุดเริ่มตน้ของกระบวนการเรียนรู ้โดย
ปัญหาที่น ามาใชค้วรมีความเกี่ยวขอ้งกับชีวิตจริงของผูเ้รียน เกิดจากสิ่งที่ผูเ้รียนเคยพบเห็น หรือมี
แนวโน้มที่จะเผชิญในอนาคต  ปัญหาที่ ได้พบควรเป็นเหตุการณ์ที่ปรากฎอยู่บ่อยครั้ง  มี
ความส าคัญในบริบทชีวิตหรือสังคมรอบตัวของผู้เรียน ขอ้มูลมีปริมาณที่เหมาะสมส าหรบัการ
สืบคน้เพิ่มเติม และอยู่ในขอบเขตความสนใจของผูเ้รียน อีกทั้งระดบัความยากง่ายของปัญหาควร
เหมาะสมกบัศกัยภาพและตัง้อยู่บนความรูเ้บือ้งตน้ของผูเ้รียนดว้ยเช่นกนั การเรียนรูใ้นรูปแบบนีม้ี
ความสอดคลอ้งกบัแนวคิดทฤษฎีแบบสรา้งสรรคน์ิยม ซึ่งมุ่งใหผู้เ้รียนเป็นส่วนหนึ่งในการสรา้งองค์
ความรูด้ว้ยตนเองผ่านการมีปฏิสมัพนัธก์บัสถานการณ์จริงที่เป็นบริบทของการเรียนรู ้ผูเ้รียนจะได้
ลงมือส ารวจและแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ก่อเกิดการก้าวหนา้ดา้นความคิดในหลายมิติ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการคิดวิเคราะห ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดแกปั้ญหาควบคู่ไปกบัการเรียนรู้
สาระในแต่ละกลุ่มวิชาอย่างลึกซึง้ (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา , 2550) สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Sulton Nawawi ในปี 2017 ท าวิจัยเรื่อง การพฒันาการเรียนรูต้ามแนวคิดความทา้
ทายเป็นฐาน เรื่อง สื่อ เพื่อเพิ่มศักยภาพด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลการวิจัยพบว่า 
กระบวนการจดัการเรียนรูใ้นรูปแบบนีม้ีความเหมาะสม และสามารถส่งผลเชิงบวกต่อการพฒันา
ทกัษะการคิดอย่างลึกซึง้ โดยเฉพาะในมิติของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นทักษะที่ส  าคัญ
และจ าเป็นในศตวรรษที่ 21 เนื่องจากมีขั้นตอนที่เป็นระบบ มีตัวบงชีอ้ย่างมีวิจารณญาณในมิติ
ของขอ้เท็จจริง รูปแบบการสอนตามความทา้ทายเป็นฐานเป็นการเรียนจัดการเรียนรูแ้บบใหม่ที่มี
การผสมผสานโดยใชปั้ญหาเป็นหลกั มุ่งไปที่การแกปั้ญหาที่เกิดหรือประสบในชีวิตประจ าวนั จึง
ท าใหเ้กิดพืน้ที่ซึ่งผูเ้รียนคิดอย่างมีวิจารณญาณ และกระตือรือรน้ที่จะคน้หาแนวทางในการแกไ้ข
ปัญหาดว้ยความทา้ทาย 
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จากหลักการของการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน หรือ CBL จะ
เห็นได้ว่าผู ้เรียนในทุกๆ ช่วงอายุ สามารถเรียนและฝึกฝนศักยภาพทางความคิดได้จนครบ
กระบวนการของแนวคิดความทา้ทายเป็นฐานโดยมีการฝึกฝนและส่งเสริมใหผู้เ้รียนเห็นในประเด็น
ปัญหา จนสามารถน าไปสู่การหาแนวทางที่จะลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหา การสะทอ้นความรู ้
การประเมินผลและการสรุปผล โดยมุ่งเนน้ไปที่แนวคิดที่เป็นไปไดอ้ย่างรอบคอบ ไตร่ตรองอย่างมี
เหตผุล จากที่กล่าวมานัน้ ท าใหผู้วิ้จยัสนใจที่จะใชก้ิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน
ในการน ามาช่วยพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เนื่องจากการสอนโดยใชค้วามทา้ทาย
เป็นฐานช่วยฝึกฝนใหผู้เ้รียนคิดและตระหนักรูใ้นการแก้ไขปัญหา คิดอย่างรอบคอบสอดคลอ้งกับ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ การคิดที่ตรึกตรองอย่างรอบคอบ รอบด้าน พิจารณาอย่าง
รอบคอบ มีเหตผุลและจุดเป้าหมายเพื่อประกอบการตดัสินใจและพิจารณาเลือกว่าสิ่งนั้นควรเชื่อ
หรือไม่เชื่อก่อนการลงมือปฏิบัติหลังจากพบปัญหาหรือค าถาม เพื่อใหผู้เ้รียนเขา้ใจขอ้มลูต่างๆ ที่
ได้รบัมานั้นมีได้ทั้งข้อเท็จ ข้อจริง ข้อคิดเห็นปะปนกันเสมอ การคิดอย่างมีวิจารณญาณจะ
สนับสนุนให้เกิดการแยกแยะขอ้มูลที่ไม่มีเหตุผลมาสนับสนุน ขอ้มูลที่ไม่น่าเชื่อถือหรือขอ้มูลที่
บิดเบือนไดง้่ายขึน้ อีกทั้งยังเป็นประโยชนแ์ละเป็นแนวทางต่อผูส้อนในระดับต่าง ๆ ที่สามารถ
น าไปปรบัใช้ในรายวิชาที่ต่างกันเพื่อช่วยสนับสนุนให้ผูเ้รียนมีโอกาสเข้าถึงขอ้มูลข่าวสารและ
เครือข่ายสงัคมผ่านการใชเ้ทคโนโลยีต่างๆ ได ้โดยง่าย อย่างมีวิจารณญาณ 

ทั้งนี ้แนวทางดังกล่าวยังก่อใหเ้กิดผลดีในดา้นต่าง ๆ เช่น การน าไปประยุกตใ์ชใ้นการ
จัดการเรียนการสอนในรายวิชาต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ซึ่งเนน้การพัฒนาทักษะชีวิต ทักษะสังคม การตัดสินใจ การเขา้ใจบริบท
ของโลกและสังคมรอบตวั ตลอดจนการมีจริยธรรมและความมีจิตส านึกต่อสังคม โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในสาระเศรษฐศาสตร ์ซึ่งเป็นสาระที่จ าเป็นที่จะช่วยให้ผู ้เรียนเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องของการ
ตัดสินใจภายใต้ข้อจ ากัด การวิเคราะห์ข้อมูลเศรษฐกิจ และการบริหารทรัพยากรอย่างมี
ประสิทธิภาพ ยิ่งจ าเป็นตอ้งสนบัสนุนกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณใหมี้ศกัยภาพมากยิ่งขึน้ 

ดว้ยเหตนุี ้การพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้
ทายเป็นฐานกบัการเรียนการสอนในวิชาสงัคมศึกษา โดยเฉพาะสาระเศรษฐศาสตร ์จะสามารถ
ยกระดบัการจัดการเรียนรูข้องผูเ้รียนใหก้้าวขา้มการท่องจ าไปสู่การเขา้ใจ การคิดวิเคราะห ์และ
การใชเ้หตุผลเชิงลึก ซึ่งลว้นเป็นคุณสมบัติที่จะตอ้งมีอยู่ในผูเ้รียนในยุคศตวรรษที่ 21 และเป็น
นโยบายที่จ าเป็นของการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
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ค าถามการวิจัย 
การจัดการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานสามารถ

ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณไดห้รือไม่อย่างไร 

วัตถุประสงคข์องการวิจยั 
เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วาม

ทา้ทายเป็นฐานก่อนและหลงัทดลอง 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. เป็นแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน  (Challenge-

Based Learning, CBL) เพื่ อส่ งเสริมทักษะให้ผู ้ เรียน เกิดองค์ความ รู้ สอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงโลกในปัจจุบัน ซึ่งเป็นโลกแห่งยุคของขอ้มูลข่าวสาร  และช่วยสนับสนุนใหผู้เ้รียนมี
โอกาสเขา้ถึงขอ้มลูข่าวสารและเครือข่ายสังคมผ่านการใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศต่างๆ  ไดโ้ดยง่าย
อย่างมีวิจารณญาณ 

2. เป็นแนวทางใหผู้ส้อนน าไปปรบัปรุงพฒันาวิธีการจัดการเรียนการสอนในเนือ้หากลุ่ม
สาระการเรียนรูอ่ื้นต่อไป 

ขอบเขตของการวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรที่ใชก้ารวิจัยครัง้นี ้ ไดแ้ก่ ผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาล
พนัสศึกษาลัย สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2567 จ านวน 342 คน จ านวน 9 หอ้งเรียน 

1.2 กลุ่มตวัอย่างที่ใชก้ารวิจยัครัง้นี ้ไดแ้ก่ ผูเ้รียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาล
พนัสศึกษาลัย สังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2567 จ านวน 40 คน ซึ่งไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดย
ใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 
2. ตัวแปรท่ีใช้ในการวิจัย 

2.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 
2.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 



  7 

3. เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครัง้นีผู้วิ้จัยใชเ้นือ้หาที่สอดคลอ้งกับสาระเศรษฐศาสตร ์หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 

เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บื ้องต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ชั้น
ประถมศึกษาปีที่  6 ตามตัวชี ้วัด ส 3.1 ป.6/1 อธิบายบทบาทของผู้ผลิตที่มีความรบัผิดชอบ 

ตัวชี ้วัด ส 3.1 ป.6/2 อธิบายบทบาทของผู้บริโภคที่ รูเ้ท่าทัน ตัวชี ้วัด ส 3.1 ป.6/3 บอกวิธีและ
ประโยชนข์องการใชท้รพัยากรอย่างยั่งยืน โดยน าสาระการเรียนรูแ้กนกลางที่ตอ้งใชก้ารตัดสินใจ
ดว้ยการคิดอย่างมีวิจารณญาณ มาเป็นกรอบในการก าหนดเนือ้หา (ส านกัวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2551, pp. น.75-86) ซึ่งมีลกัษณะส าคญัดงันี ้

3.1 เป็นเนือ้หาที่มีประเด็นปัญหาใหพ้ิจารณาอภิปรายไดอ้ย่างกวา้งขวาง 
3.2 เป็นเนือ้หาที่เกี่ยวขอ้งกบัสิ่งแวดลอ้มรอบตวัหรือประสบการณเ์ดิมของผูเ้รียน 
3.3 เป็นเนือ้หาที่เกี่ยวขอ้งกบัการใชท้างเลือกที่เหมาะสมในการตดัสินใจ 
3.4 เป็นเนือ้หาที่สามารถหาขอ้สรุปไดช้ดัเจนและน าไปใชใ้นชีวิตได้ 

4. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
ในการวิจัยครัง้นีผู้วิ้จยัด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 8 

สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง 

นิยามศพัทเ์ฉพาะ 
1. กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรูท้ี่ใชค้วาม

ทา้ทายกระตุน้ใหเ้กิดค าถามที่ชวนใหค้น้ควา้หาค าตอบ โดยใชค้วามรูแ้ละประสบการณ์พืน้ฐาน
และประสบการณใ์หม่ที่เกิดจากการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยด าเนินกิจกรรม 5 ขัน้ตอน 

ขั้นตอนที่ 1: จากแนวคิดหลักสู่ความทา้ทาย: การเรียนรูโ้ดยใช้ความทา้ทาย
เป็นฐานเริ่มจากการที่ผูส้อนท างานร่วมกบัผูเ้รียนในการก าหนดแนวคิดหลกั 

ชัน้ตอนที่ 2: สรา้งพืน้ฐานส าหรบัการแก้ปัญหา: ผูเ้รียนก าหนดค าถามน าทาง 
(สิ่งที่ผู ้เรียนต้องการเรียนรู้) และก าหนดกิจการน าทาง รวมถึงแหล่งข้อมูลน าทางในการตอบ
ค าถามน าทาง 

ขัน้ตอนที่ 3: ก าหนดวิธีการในการแก้ปัญหา: ผูเ้รียนท าการคน้ควา้ขอ้มูลจาก
ค าถามน าทาง บนัทึกและพฒันาวิธีแก้ปัญหานัน้ หลังจากนัน้จึงก าหนดขัน้ตอนในการด าเนินการ
ตามแผนปฏิบตัิงาน 

ขั้นตอนที่ 4: การลงมือปฏิบัติและการประเมินผล  : ก าหนดวิธีการแก้ปัญหา 
ผูเ้รียนจะต้องน าวิธีการนั้นไปปฏิบัติใช้จริง วัดผลลัพธ์ที่เกิดขึน้ สะท้อนว่าสิ่งใดไดผ้ล/ สิ่งใดไม่
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ไดผ้ล และบ่งบอกไดว่้าพวกเขามีความก้าวหนา้ในความทา้ทายหรือไม่ เมื่อการลงมือปฏิบัติเสร็จ
สิน้ผูเ้รียนตอ้งแบ่งปันผลงานของตนกบัคนอ่ืนๆ 

ขัน้ตอนที่ 5 การตีพิมพ/์เผยแพร่ผลงาน และการสะทอ้นความคิด: ตลอดการท า
โครงงาน ผูเ้รียนจะบันทึกประสบการณ์โดยใชท้ั้งการบันทึกภาพ  เสียง และวิดีโอ ผู้เรียนจะได้
น าเสนอผลงานต่อสาธารณะ น าความรูท้ี่ไดไ้ปใชป้ระโยชนใ์นวงกวา้ง และสะทอ้นถึงประสบการณ์
การเรียนรูข้องตนเอง  

2. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในดา้นการตั้งค าถาม
อย่างมีคุณภาพ การตัดสินขอ้มลูและพิจารณาความน่าเชื่อถือ วิเคราะหข์อ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็น
ได ้การระบุสมมตุิฐาน การก าหนดแนวทางหรือคาดเดาค าตอบจากขอ้มลูเบือ้งตน้ การสรุปอา้งอิง
อย่างสมเหตุสมผล ซึ่งวัดผลไดจ้ากแบบทดสอบวดัความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่
ผูวิ้จยัสรา้งขึน้ เพื่อวดัความสามารถของผูเ้รียน 4 ดา้น ไดแ้ก่ 

2.1 ตัง้ค  าถามอย่างมีคณุภาพ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการนิยาม
ปัญหา ในการระบุปัญหา ก าหนดค าถามที่เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์เมื่อก าหนดสถานการณ์
ให ้

2.2 ตัดสินข้อมูลและพิจารณาความน่าเชื่อถือ วิเคราะห์ข้อเท็จจริงและ
ขอ้คิดเห็นได ้หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการตัดสินขอ้มลู การพิจารณาความน่าเชื่อถือ
ของข้อมูล แหล่งขอ้มูล ความสอดคล้องและปริมาณของข้อมูล วิเคราะห์แยกข้อมูลออกเป็น
ขอ้เท็จจริงและความคิดเห็น ระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้ จากขอ้มลูที่ก าหนดใหไ้ด ้

2.3 ระบุสมมุติฐาน คาดเดาค าตอบอย่างเหมาะสม หมายถึง ความสามารถ
ของผู้เรียนในการระบุสมมุติฐาน ก าหนดแนวทางหรือคาดเดาค าตอบ โดยอาศัยข้อมูลและ
ขอ้ตกลงเบือ้งตน้ รวมทั้งเลือกสมมุติฐานที่เหมาะสมโดยพิจารณาถึงความเป็นเหตุเป็นผลของ
ปัญหาและผลที่จะเกิดขึน้ 

2.4 สรุปอา้งอิงอย่างสมเหตุสมผล หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการ
สรุปอ้างอิง การอ้างอิงแบบนิรนัย อุปนัย จากข้อมูลหรือสถานการณ์ที่ ก าหนดให้อย่าง
สมเหตสุมผล 
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ตัวแปรตาม 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

สมมติฐานในการวิจัย 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน

หลงัทดลองสงูกว่าก่อนทดลอง 

ตัวแปรต้น 

กิจกรรมการเรียนรู ้โดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 

 

ขัน้ตอนที่ 3: ก าหนดวิธีการในการแกปั้ญหา 

ขัน้ตอนที่ 5 การตีพิมพ/์เผยแพร่ผลงาน  

และการสะทอ้นความคิด 

ขัน้ตอนที่ 1: จากแนวคิดหลกัสู่ความทา้ทาย 

ขัน้ตอนที่ 4: การลงมือปฏิบตัิและการประเมินผล 

ตัง้ค าถามอย่างมีคุณภาพ 

 

ตดัสินขอ้มลูและ
พิจารณาความ

น่าเชื่อถือ วิเคราะห์
ขอ้เท็จจริงและ
ขอ้คิดเห็นได ้

 

ระบุสมมติุฐาน  
คาดเดาค าตอบ
อย่างเหมาะสม 

ขัน้นตอนที่ 2: สรา้งพืน้ฐานส าหรบัการแกปั้ญหา 

สรุปอา้งอิงอย่าง
สมเหตุสมผล 



 
 

 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

ในการศึกษาครัง้นี ้ ผู้วิจัยได้ค้นคว้าและรวบรวมสาระความรู้ เอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวขอ้งและน าเสนอตามล าดบัหวัขอ้ ดงัต่อไปนี ้

1.แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
1.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
1.2 องคป์ระกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
1.3 การวดัและการประเมินผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
1.4 ทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้งกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
1.5 แนวคิดที่เกี่ยวขอ้งกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
1.6 ลกัษณะการแสดงออกของผูท้ี่มีวิจารณญาณ 

2.การสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 
2.1 การพฒันาแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 
2.2 ความหมายของการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 
2.3 ลกัษณะที่ส  าคญัของการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 
2.4 บทบาทของผูส้อนและผูเ้รียนในการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 
2.5 องคป์ระกอบหลกัของการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 
2.6 การน าการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานไปใชจ้ดัการเรียนการสอน 

3.กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
4.งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง 

4.1 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
4.1.1 งานวิจยัในประเทศ 
4.1.2 งานวิจยัต่างประเทศ 

4.2 งานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการสอนตามแนวคิดความทา้ทายเป็นฐาน 
4.2.1 งานวิจยัในประเทศ 
4.2.2 งานวิจยัต่างประเทศ 
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1. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 
การคิดเป็นขัน้ตอนทางจิตที่เกิดขึน้ในสมองของมนุษย ์ถึงแมว่้าการคิดจะไม่สามารถใช้

การประเมินดว้ยสายตาไดโ้ดยตรงแต่สามารถรบัรูไ้ดผ้่านการแสดงออกภายนอก เช่น พฤติกรรม 
การพูด การตัดสินใจ หรือการกระท า ซึ่งลว้นสะทอ้นความคิดภายในของบุคคลนัน้ การคิดจึงถือ
เป็นกลไกส าคัญที่ส่งผลกระทบต่อกาใชช้ีวิต การปรบัตัว รวมทัง้การตดัสินใจในบริบทต่าง ๆ ของ
ชีวิตประจ าวัน ในยุคของโลกดิจิทัลที่ส่งผ่านขอ้มูลให้เกิดการหลั่งไหลอย่างรวดเร็ว ผู้คนตอ้งมี
ทกัษะที่ส  าคญัคือ ความสามารถในการวิเคราะหข์่าวสาร แยกแยะขอ้เท็จจริงออกจากขอ้คิดเห็น 
รวมทั้งใช้เหตุและผลในการพิจารณาก่อนการตัดสินใจอย่างเหมาะสม ซึ่งทักษะเหล่านี ้ลว้นมี
พืน้ฐานมาจากการคิดอย่างเป็นระบบ (Hilgard, 1962, pp. 121-125) ไดจ้ าแนกการคิดออกเป็น
สองลกัษณะหลกั ไดแ้ก่:  

1.การคิดอย่างไรจุ้ดมุ่งหมาย (Association Thinking) 
คือการคิดที่ไม่ไดม้ีการตัง้เป้าหมาย ไม่มีการวางแผนไวล้่วงหนา้ มักเกิดขึน้

โดยธรรมชาติ เช่น การปล่อยความคิดใหไ้หลอย่างอิสระ (Free Association) หรือการฝันกลางวัน 
(Daydreaming) ซึ่งไม่ไดมุ้่งหมายไปสู่การแกปั้ญหาหรือผลลพัธใ์ดเป็นพิเศษ 

2.การคิดอย่างมีจุดมุ่งหมาย (Directed Thinking) 
เป็นการคิดที่มีเป้าหมายชดัเจน มีจุดประสงคเ์พื่อหาค าตอบ การแกไ้ขปัญหา 

หรือการเลือกอย่างมีเหตุผล ตัวอย่างหนึ่งของการคิดลักษณะนีค้ือ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
(Critical Thinking) ซึ่งเป็นแนวการคิดที่ต้องอาศัยเหตุผล การประเมินข้อมูล และการใช้
วิจารณญาณในวิเคราะหปั์ญหาต่าง ๆ หรือเพื่อตอ้งการตดัสินใจในเรื่องต่าง ๆ 
1.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  (Critical Thinking) คือ แนวคิดที่ได้รบัการอธิบายอย่าง
หลากหลายโดยจากนักวิชาการ ผูเ้ชี่ยวชาญ และนักการศึกษา กล่าวถึงความหมายในลักษณะ
ต่างๆ กนัไว ้ดงันี ้

วัตสัน และเกลเซอร์ (Watson & Glaser, 1964, p. 10) อธิบายว่า การคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นขั้นตอนการคิดที่ครอบคลมุสามประเด็นหลัก ไดแ้ก่ ทัศนคติ ความรู ้และทกัษะ 
ทัศนคติ หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมเพื่อที่เก็บเกี่ยวองค์ความรูใ้หม่ และความเชื่อมั่นใน
กระบวนการสืบคน้ขอ้ความหรือขอ้มูลเท็จจริงผ่านหลกัฐานที่มีแม่นย า ความรู ้หมายถึง ทักษะใน
การตีความขอ้มลู และหาประเด็นขอ้สรุป และสงัเคราะหส์าระส าคญัจากขอ้มลูที่มี และ ทกัษะ คือ 
การน าทัศนคติและความรูท้ี่มีไปใชใ้นการประเมิน ตรวจสอบ และตดัสินขอ้เท็จจริงอย่างมีเหตผุล 
ซึ่งทัง้หมดนีค้วรด าเนินการภายใตก้รอบของตรรกวิทยาอย่างเป็นระบบ 
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ฮิลการ์ด (Hilgard, 1962, p. 336) กล่าวว่า การคิดอย่างมี วิจารณญาณ  คือ การ
ประเมินขอ้ความหรือพิจารณาประเด็นอปุสรรคต่าง ๆ เพื่อจ าแนกว่าประเด็นใดเป็นขอ้เท็จ ขอ้จริง 
และสิ่งใดมีความสมัพนัธเ์กี่ยวขอ้งเชิงเหตผุลกนั ซึ่งเป็นทกัษะส าคญัในการวิเคราะหข์อ้มูลและใช้
วิจารณญาณอย่างมีประสิทธิภาพ 

กู๊ด (Good, 1973, p. 680) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการคิดแบบรอบ
ดา้นที่ตอ้งมีหลกัฐานมารองรบัตามหลกัการประเมินผล และสามารถหาผลสรุปที่มีความเป็นไปได้
มากที่สุด ตลอดวิเคราะห์ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ทั้งหมด โดยใชข้ั้นตอนทางตรรกวิทยาไดอ้ย่าง
สมเหตสุมผล 

ฟาเชี่ยน (Facience, 1984, p. 253) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ ขัน้ตอน
การใชเ้หตผุลในการประเมินขอ้ความหรือขอ้มลูที่ไดร้บั เพื่อน าไปสู่ผลสรุปที่มีความเหมาะสม การ
แสดงเหตุผลจึงถือเป็นสิ่งที่จ  าเป็นอีกหนึ่งประการของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และหาก
ตอ้งการใหไ้ดข้อ้สรุปใด ๆ ที่มีน า้หนักและความน่าเชื่อถือ จ าเป็นตอ้งมีหลักฐานที่สามารถอา้งอิง
ไดม้ารองรบัการใหเ้หตผุลนัน้ ๆ 

เอนนิส (Ennis, 1985, p. 46) กล่าวว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า คือ ขั้นตอนและ
กระบวนการคิดอย่างมีจุดมุ่งหมายและต้องด าเนินไปด้วยเหตุผล โดยมุ่งเน้นการประเมิน 
ตรวจสอบอย่างรอบดา้น เพื่อประกอบการตัดสินใจว่าสิ่งใดควรที่จะเชื่อถือหรือไมเ่ชื่อถือกอ่นที่จะ
ลงมือกระท าจริง แนวคิดของเอนนิสเนน้องคป์ระกอบส าคญั 4 ประการ ไดแ้ก่ 

1. กระบวนการคิดที่อา้งอิงหลกัการทางเหตผุล 
2. มีการพิจารณาและประเมินเหตผุลอย่างถี่ถว้น ดว้ยตนเองและบุคคลอ่ืน 
3. มีการตระหนกัรูห้รือการระลึกรูอ้ย่างเท่าทนัในทุกขัน้ตอนการคิด 
4. การเลือกพิจารณาเกี่ยวกบัความแม่นย าของขอ้มลู และการเลือกทิศทางการ 

ปฏิบตัิอย่างสมเหตสุมผล เป็นสิ่งที่ใหค้วามส าคญัมาก 
ดิวอี ้(Dewey, 1993, p. 9) อธิบายว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ กระบวนหรือ

ล าดับขั้นทางความคิดที่เกิดจากผ่านการตรึกตรอง พิจารณาอย่างมีเหตุผลต่อความเชื่อหรือองค์
ความรูใ้ด ๆ โดยการคิดเช่นนีจ้  าเป็นตอ้งอาศัยหลักฐานที่มีความแม่นย าสามารถตรวจสอบและ
เชื่อถือมาใชใ้นการสนับสนุน รวมทั้งประเมินขอ้สรุปอ่ืน ๆ ที่มีความเชื่อมโยงในนบริบทของเรื่อง
นั้นๆ ดิวอีย้ังชี ้ให้เห็นว่า การคิดลักษณะนี้เกิดขึน้ในช่วงเวลาที่มีความไม่แน่นอนหรือความ
คลมุเครือของสถานการณ ์และสิน้สดุลงเมื่อผูค้ิดสามารถท าความเขา้ใจหรือหาทางออกที่ชดัเจน
ได ้ 
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สรุปความไดว่้า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ การประเมินและใคร่ครวญสิ่งต่าง ๆ 
อย่างมีระบบ รอบคอบ และเป็นเหตุเป็นผล โดยอาศัยหลักเกณฑ์ที่ชัดเจน เพื่อใช้ในการเลือก 
ตดัสิน ลงขอ้สรุป หรือหาทางแกไ้ขต่อสถานการณท์ี่พบอยู่ไดอ้ย่างสมเหตผุล 
1.2 องคป์ระกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การศึกษาทฤษฎี และกรอบความคิดที่สอกคลอ้งกับองคป์ระกอบของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ แสดงใหเ้ห็นว่ามีผูเ้ชี่ยวชาญส่วนใหญ่ไดอ้ธิบายกรอบความคิดที่น่าสนใจไวห้ลาย
ประเด็น ดงันี ้

นิพนธ ์วงศเ์กษม (นิพนธ ์วงษ์เกษ,2534, อา้งถึงในสุเมตตา คงสง, 2553) ไดเ้สนอ โดย
ระบุว่าผูท้ี่มีทกัษะการคิดในลกัษณะนีค้วรมีความสามารถในดา้นต่าง ๆ ดงัต่อ 

1.สามารถจ าแนกความต่างระหว่างข้อเท็จขอ้จริง และข้อคิดเห็นได้อย่าง
ชดัเจน 

2.วิเคราะหแ์ละพิจารณาประเด็นของปัญหาที่ก าลงัเผชิญอยู่ 
3.ตรวจสอบประเด็นโตแ้ยง้ที่อาจมีลกัษณะไม่ชดัเจนหรือคลมุเครือ 
4.พินิจพิเคราะหข์อ้มูลที่อาจมีอคติ แฝงความล าเอียง หรือเป็นการชักจูงใน

ลกัษณะโฆษณาชวนเชื่อ 
5.จ าแนกเนือ้หาหรือขอ้คิดเห็นที่เกี่ยวขอ้งกบัเรื่องที่พิจารณา ออกจากสิ่งที่ไม่

เกี่ยวขอ้ง 
6.ตรวจสอบแหล่งที่อา้งอิงของขอ้มลูว่ามีความแม่นย าเพียงใด 
7.ประเมินเหตผุลที่ไม่สมัพนัธห์รือไม่สอดคลอ้งกบัประเด็นที่ก าลงัวิเคราะห ์
8.สรุปความหมายหรือข้อคิดเห็น จากรายละเอียดที่มีอยู่ไดอ้ย่างมีเหตุผล

และเป็นระบบ 
ส านกังานราชบณัฑิตยสภา (ส านกังานราชบณัฑิตยสภา, 2558) กล่าวว่าการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ประกอบดว้ย 
1. การก าหนดประเด็นค าถามหรือปัญหา 
2. การพิจารณาขอ้มลู 
3. การก าหนดสมมติฐานหรือขอ้ตกลงเบือ้งตน้ 
4. การสรุปอา้งอิงแหล่งขอ้มลู 
5. การประเมินโดยใชเ้หตผุล 
6. การน ามาประยุกตใ์ช ้
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วตัสัน และแกลเซอร ์(Watson & Glaser, 1964, p. 24) ไดเ้สนอองคป์ระกอบหลักของ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณไว ้3 ดา้นส าคญั ซึ่งสะทอ้นถึงกระบวนการใชเ้หตผุลและการวิเคราะห์
ขอ้มลูอย่างเป็นระบบ ไดแ้ก่: 

1. การส รุปอ้าง อิ ง  (Inference) คื อ  การป ระ เมิ น ข้อส รุปต่ างๆ  จาก
รายละเอียดที่มีอยู่ และตดัสินว่าขอ้สรุปเหล่านัน้มีโอกาสเกิดขึน้ไดม้ากหรือนอ้ย หรือมีแนวโนม้ว่า
จะเป็นความจริงหรือเท็จ 

2. การระบุเงื่อนไขพืน้ฐาน (Recognition of Assumption) เป็นทกัษะในการ
ประเมินว่าขอ้ความหรือขอ้มูลใดสามารถถือเป็นสมมติฐานหรือเงื่อนไขพืน้ฐาน ที่รองรบัขอ้สรุป 
หรือไม่ใช่เงื่อนไขพืน้ฐาน 

3. การคิดแบบนิรนัย (Deductive) ทกัษะในการคาดเดาหรือคาดคะเนอย่าง
มีหลักการตามข้อสรุปจากสถานการณ์หรือขอ้มูลระบุไว ้โดยใช้หลักเหตุผลตามแนวทางของ
ตรรกศาสตร ์โดยมีเป้าหมายใหไ้ดซ้ึ่งความคิดรวบยอกที่มีความเหมาะสม  

เอนนิส มิลแมน; และทอมโก  (Ennis, Millman; & Tomko. 1985: 45-48) ได้เสนอว่า 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบดว้ยทกัษะส าคญั 3 ดา้นหลกั ดงันี:้ 

1. ทักษะในการระบุความหมายและตั้งประเด็น หมายถึง ทักษะในการระบุ
ใหเ้ห็นประเด็นหลกัของปัญหา การแยกแยะขอ้สรุป การแสดงเหตผุลที่ปรากฏอย่างชดัเจน รวมถึง
การตัง้ค  าถามที่เหมาะสมกบับริบท และการจ าแนกเงื่อนไขพืน้ฐานที่อยู่เบือ้งหลงัเหตผุลต่าง ๆ 

2. ทักษะในการประเมินข้อมูล  เป็นทักษะในการส ารวจตรวจสอบความ
แม่นย าของรายละเอียดที่ได ้ประเมินว่าขอ้มลูหรือเหตผุลที่ไดร้บัมีความสัมพนัธก์บัประเด็นปัญหา
หรือไม่ และสามารถประเมินความเกี่ยวขอ้งของขอ้มลูในภาพรวม 

3. ทกัษะในการอา้งเหตุผลเพื่อหาขอ้สรุป ประกอบดว้ย ทักษะในการใชก้าร
อา้งเหตแุละผลผลเพื่อแกไ้ขปัญหาอย่างมีระบบ ไม่ว่าจะเป็นการสรุปในลกัษณะอปุนยัหรือการนิร
นยัอย่างเป็นเหตเุป็นผล ตลอดจนการคาดการณส์ิ่งที่จะตามมาโดยอาศยัขอ้มลูที่น่าเชื่อถือ 

โรเจอร ์ซีบรอร;์ และรอนนิ่ง (Roger, Sebrew; & Ronning. 1995; อา้งถึงใน ทิศนา แข
มณี ; และคณะ. 2544: 60) ได้เสนอองค์ประกอบของการคิดอย่างมี วิจารณญาณไว้อย่าง
ครอบคลมุ โดยแบ่งออกเป็น 4 ดา้นส าคญั ดงั 

1. ความรู ้(Knowledge) คือสิ่งส าคญัและมีความจ าเป็นอย่างยิ่งในเบือ้งตน้
ในการพิจารณา ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล บุคคลที่มีพืน้ฐานความรูเ้บือ้งตน้ที่มากมายต่างๆนานา 
และลึกซึง้จะสามารถวิเคราะหส์ถานการณ์ไดอ้ย่างรวดเร็วและแม่นย ามากกว่าผูท้ี่มีรายละเอียด
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นอ้ย โดยเฉพาะเมื่อจ าเป็นต้องประเมินความแม่นย าของรายละเอียดต่าง ๆ หรือความคิดเห็น
ต่างๆ 

2. การสรุปอา้งอิง (Inference) คือ การเชื่อมโยงขอ้มูลเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปที่มี
ความหมายและเขา้ใจสถานการณไ์ดล้ึกซึง้ยิง่ขึน้ ซึ่งประกอบดว้ย สองวิธีการหลกั ไดแ้ก่ การนิรนยั 
(Deductive) และการอุปนัย (Inductive) ทั้งสองแนวทางเป็นองคป์ระกอบที่ส  าคัญในการกล่าว
อา้งเหตแุละผลส าหรบัสนบัสนุนขอ้สรุปต่าง ๆ 

3. การประมวลผล (Evaluation) มีส่วนประกอบย่อยที่ส  าคญั ไดแ้ก่ 
3.1 การวิเคราะห์ – การคัดกรองและเลือกใช้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องอย่าง

เหมาะสม3.2 การตดัสิน – การประเมินขอ้มลูหรือความคิดเห็นโดยปราศจากอคติ 
3.3 การชั่งน ้าหนัก – การเปรียบเทียบขอ้มูลหลากหลายด้านเพื่อเลือก

แนวทางที่เหมาะสมที่สดุ 
3.4 การตัดสินคุณค่า – การประเมินโดยอิงกับหลักจริยธรรม ค่านิยม 

และเจตคติที่เหมาะสมต่อสถานการณ ์
4. การควบคุมการรูค้ิด (Metacognition) การระลึกรูเ้ท่าทันกระบวนการทาง

ความคิดของตน ต้องมีทักษะในการตรวจสอบความคิดและความถูกต้อง ความครบถ้วนข้อง
รายละเอียด และปรบัทิศทางความคิดเมื่อพบขอ้บกพร่อง ถือเป็นทักษะที่ส่งเสริมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในระดบัลึก 

สรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณมีองคป์ระกอบที่ส  าคัญที่รวบยอดทั้งดา้นองค์
ความรูแ้ละดา้นทกัษะการคิดระดบัสงู ผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งมีความรูแ้ละขอ้มลูพืน้ฐานควบคู่กนัไปใน
การปฏิบัติทางดา้นการคิด ไดแ้ก่ ระบุปัญหาอย่างชดัเจน การวิเคราะหแ์ละการตดัสินขอ้มลูอย่าง
รอบคอบ การสืบค้นและอ้างอิงขอ้มูลอย่างเป็นระบบ ตลอดจนการวิเคราะห์เหตุผลเพื่อสรุป
ขอ้คิดเห็นหรือขอ้สรุปอย่างเป็นตรรกะ นอกจากนี ้ยงัรวมถึงทกัษะในการระบุเงื่อนไขพืน้ฐานที่ซ่อน
อยู่ภายในขอ้ความหรือขอ้ขดัแยง้ ทกัษะในการใชเ้หตุผลแบบนิรนยั และการพิจารณา ประเมินผล 
และประยุกตแ์นวคิดเพื่อการไขแกปั้ญหาในบริบทที่มีความแตกต่างกนัอย่างมีวิจารณญาณ 
1.3 การวัดและการประเมินผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ศิริชัย กาญจนวาสี (2544, pp. น.180-186)ไดอ้ธิบายแนวทางในการวดัความสามารถ
ด้านการคิดว่ามีเทคนิคมากมายซึ่งสามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมของบริบทและ
วัตถุประสงค์การประเมิน ได้แก่ การใชแ้บบสอบวัดผล ( test) การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน
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โดยตรง การสัมภาษณ์แบบรายบุคคล การจดรายงานขอ้มลูรายบุคคลอย่างเป็นระบบ จนถึงเรื่อง
ของการพิจารณาเล่มการรวมรวมผลงานของผูเ้รียน (portfolio)  

การวดัความสามารถโดยใชแ้บบสอบ สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภทหลกั คือ แบบ
สอบขอ้เขียน (Paper-pencil test) ซึ่งเป็นวิธีที่ไดร้บัความสนใจเป็นอย่างมาก เนื่องจากใชง้านได้
สะดวกทั้งในกลุ่มตวัอย่างขนาดเล็กและขนาดใหญ่ แบบสอบประเภทนีส้ามารถจดัสรา้งไดท้ั้งใน
รูปแบบ แบบสอบปรนัย (Objective Test) และ แบบสอบอัตนัย (Subjective Test) แบบปรนัย มี
จุดเด่นที่สามารถตรวจใหค้ะแนนไดง้่ายและรวดเร็ว แมจ้ะใชเ้วลานานในการสรา้ง โดยนิยมพฒันา
ใหเ้ป็นแบบสอบมาตรฐาน เช่น แบบเลือกตอบหลายตวัเลือก (Multiple-choice test) แบบอตันัย 
แม้จะจัดสรา้งได้ไม่ยาก แต่มีข้อจ ากัดในด้านการตรวจให้คะแนนที่ต้องอาศัยดุลยพินิจของผู้
ประเมิน ซึ่งอาจท าให้การพัฒนาใหเ้ป็นแบบมาตรฐานท าไดย้าก ตัวอย่างรูปแบบค าถาม ได้แก่ 
การเขียนค าตอบแบบสั้น (Short Answer), การเขียนค าตอบแบบที่มีกรอบก าหนด (Restricted 
Essay), และการเขียนค าตอบแบบไม่มีข้อก าหนด (Extended Essay) แบบสอบปฏิบัติการ 
(Performance test) ใชใ้นการวัดทักษะของการประยุกตใ์ชค้วามรูแ้ละกระบวนการคิดในบริบท
จริง โดยมุ่งเนน้ผลของการกระท าที่จบัตอ้งได ้

แบบสอบขอ้เขียนที่ใชใ้นการประเมินดา้นการคิด สามารถพัฒนาโดยผูส้อน เพื่อใชใ้น
บริบทการเรียนการสอนเฉพาะรายวิชา คือ แบบสอบที่ผู ้สอนพัฒนาขึ ้นเอง (Teacher-made 
Tests) โดยแบบสอบประเภทนีส้ามารถน าไปปรบัปรุงและพัฒนาใหม้ีคณุภาพในระดบัมาตรฐาน
ได้ หากผ่านกระบวนการทดสอบความเที่ยง ความตรง และความเป็นปรนัยอย่างรอบคอบ  ใน
ขณะเดียวกัน ก็มีแบบสอบมาตรฐานที่พัฒนาขึน้โดยหน่วยงานหรือบริษัทผูเ้ชี่ยวชาญด้านการ
วดัผล ซึ่งมักจะมีทีมงานมืออาชีพเป็นผูส้รา้งและตรวจสอบใหไ้ดต้ามเกณฑม์าตรฐานสากลก่อน
น าออกจ าหน่าย หน่วยงานการศึกษา ผูส้อนหรือผูส้นใจสามารถติดต่อขอรบัแบบสอบเหล่านีใ้น
การน าไปใชใ้นการประเมินผลได ้

แบบทดสอบประเมินความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่เป็นบรรทดัฐานที่มี
ผูเ้ชี่ยวชาญออกแบบขึน้ ไดแ้ก่ 

1. Watson – Glaser Critical Thinking Appraisal 
ลกัษณะทั่วไปของแบบสอบ 
แบบสอบนี้ออกแบบโดย Watson และ Glaser มีการปรับปรุงและพัฒนา

อย่างต่อเนื่อง ฉบบัล่าสดุปรบัปรุงเมื่อปี ค.ศ. 1980 ส าหรบัผูเ้รียนระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่.3 ถึงวยั
ของผูใ้หญ่ แบบสอบมี 2 รูปแแบบซึ่งใชคู้่ขนานกนัคือ แบบสอบ A และแบบสอบ B โดยแต่ละแบบ
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สอบจะประกอบดว้ย แบบสอบย่อย จ านวน 80 ขอ้ การหนดการสอบเป็นเวลาสอบ 50 นาที ใน
ส่วนของแต่ละแบบสอบย่อยจะมีการประเมินการคิดที่แตกต่างกนั ดงันี ้

1.1 การสรุปและอา้งอิง (Inference) การประเมินน่าจะเป็นของขอ้สรุป
จากรายละเอียดที่ก าหนดไว ้โดยผูผู้ต้อบจะไดร้บับริบทหรือสถานการณส์ั้น ๆ และผลสรุปจ านวน 
3–5 ข้อ จากนั้นต้องต้องตัดสินใจว่าผลสรุปในแต่ละประเด็น เป็นเท็จ (False) น่าจะเป็นเท็จ 
(Probably false) ขอ้มูลไม่เพียงพอ (Insufficient data) น่าจะเป็นจริง (Probably true) เป็นจริง 
(True)  

1.2 การระบุ เงื่อนไขพื ้นฐาน (Recognition of Assumption) เน้นการ
พิจารณาว่าขอ้ความใดเป็นสมมติฐานที่รองรบัขอ้สรุปที่เสนอ ผูต้อบตอ้งเลือกและพิจารณาว่าแต่
ละขอ้ความที่ใหม้านัน้ มีหรือไมม่ีเงื่อนไขพืน้ฐานของบริบทที่ใหม้า  

1.3 การคิดแบบนิรนัย (Deduction)การอนุมานผลสรุปจากขอ้มูลหรือ
สถานการณ์ที่ ระบุ  โดยใช้หลักตรรกศาสตร์ในการพิจารณาว่าผลสรุปมีความสัมพันธ์กับ
รายละเอียดที่ก าหนดหรือไม่ 

1.4 การแปลความ (Interpretation) การประเมินค่าของรายละเอียดหรือ
หลกัฐาน เพื่อใชป้ระกอบการเลือกความแม่นย าของผลสรุป ผูต้อบจะอา้งอิงรายละเอียดที่ใหม้าว่า
มีความแม่นย ามากนอ้ยเพียงใดตามบริบทที่ก าหนด 

1.5 พิจารณาขอ้โตแ้ยง้ (Evaluation of Arguments) 
ทดสอบการวิเคราะหเ์หตผุลในขอ้โตแ้ยง้แต่ละขอ้ โดยพิจารณาว่าเหตผุล

ที่ใหม้านัน้เกี่ยวขอ้งโดยตรงและมีความจ าเป็นต่อประเด็นขอ้สงสัยหรือไม่ พรอ้มทั้งวิเคราะหค์วาม
สมเหตสุมผลของแต่ละขอ้ 

2. Cornell Critical Thinking Test, Level X and Z 
ลกัษณะทั่วไปของแบบสอบ 
Cornell Critical Thinking Test เป็นเครื่องมือวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

ที่พัฒนาโดย Ennis และ Millman โดยยึดหลักแนวคิดทางทฤษฎีของ Ennis เป็นแนวทางหลกัใน
การออกแบบแบบสอบ ซึ่งทฤษฎีนี ้ใหอ้งคป์ระกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็น 3 ดา้นที่
ส  าคญั ดงันี:้ 

2.1 การนิยามปัญหา การเชื่อมโยงสาระ และการสรา้งความเขา้ใจในประเดน็ 
องคป์ระกอบนีค้รอบคลมุความสามารถดา้นต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
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2.1.1 การระบุหัวขอ้หรือประเด็นส าคญั รวมถึงการแยกแยะขอ้สรุปจาก
ขอ้มลู 

2.1.2 การชี ้ให้เห็นเหตุผลทั้งที่ปรากฏอย่างชัดเจน และที่แฝงอยู่ใน
เนือ้หา 

2.1.3 การตัง้ค  าถามที่เหมาะสมกบับริบทของแต่ละสถานการณ์ 
2.1.4 การจ าแนกเงื่อนไขหรือขอ้ตกลงเบือ้งต้นที่สนับสนุนขอ้สรุปหรือ

ขอ้ความ 
2.2 การวิเคราะห์และตัดสินขอ้มูล ในองคป์ระกอบนี้ มุ่งเน้นทักษะในการ

ประเมินผลของรายละเอียดที่ไดร้บั  
2.2.1 การประเมินความแม่นย าของแหล่งขอ้มูล และความแม่นย าของ

รายละเอียดที่สงัเกตได ้
2.2.2 การวิเคราะห์ความสอดคล้องของรายละเอียดกับประเด็นที่อยู่

ระหว่างการพิจารณา 
2.2.3 การประเมินความเกี่ยวขอ้งภายในรายละเอียด เพื่อใหเ้กิดความ

เขา้ใจที่ไม่มีความบิดเบือน 
2.3 อ้างเหตุผลและการหาข้อสรุปอย่างเป็นระบบ องค์ประกอบสุดท้าย

เกี่ยวขอ้งกบักระบวนการเชิงเหตผุลเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุปที่มีน า้หนกั ไดแ้ก่ 
2.3.1 การประเมินข้อสรุปที่เกิดจากการอ้างเหตุผลในลักษณะอุปนัย 

และการอา้งอิงจากขอ้มลู 
2.3.2 การใชห้ลกันิรนยัเพื่อน าไปสู่ผลสรุป 
2.3.2 พยากรณ/์คาดการณผ์ลลพัธท์ี่อาจตามมาอย่างมีเหตผุล 

ในคู่มือการใชแ้บบสอบไดร้ะบุว่า บุคคลที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะตอ้งประเมิน
และตัดสินใจไดว่้าประเด็นอ่ืนๆ ที่ตนพิจารณานั้น มีลกัษณะตรงตามเกณฑห์รือไม่ โดยมีเกณฑ์
การพิจารณาหลกัจ านวน 10 ประการ ดงันี:้ 

1. ขอ้ความที่พิจารณานั้นเชื่อมโยงอย่างมีเหตผุลกับขอ้ความที่ไดร้บัมาก่อน
หนา้ 

2. สามารถระบุไดร้ายละเอียดใดเป็นสมมติฐานหรือเงือนไขเบือ้งตน้ 
3. ขอ้มลูหรือขอ้เท็จจริงที่สงัเกตไดม้ีความชดัเจนและตรงต่อสถานการณ์ 
4. แหล่งที่มาของขอ้มลูหรือค ากล่าวอา้งมีความน่าเชื่อถือ 
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5. ขอ้สรุปเบือ้งตน้ที่ไดส้ามารถอา้งอิงจากรายละเอียดที่มีอยู่ไดอ้ย่างแม่นย า 
6. สมมติฐานที่ก าหนดไวม้ีความสอดคลอ้งกบัหลกัเหตผุล และสามารถน าไป

ตรวจสอบหรือพิสจูนไ์ด ้
7. แนวคิดที่เลือกใชม้ีความเหมาะสม 
8. หวัขอ้ที่น ามาอภิปรายหรือโตแ้ยง้ มีความเกี่ยวโยงกับประเด็นหลักที่ยงัไม่

มีค  าตอบชดัเจน 
9. ขอ้มลูหรือขอ้ความที่น ามาใชอ้า้งอิงมีความจ าเพาะเจาะจง 
10. การใชเ้หตผุลที่สอดคลอ้งและตรงประเด็น 

แบบสอบ Cornell Critical Thinking Test แบ่งออกเป็น 2 ระดับ คือ Level X และ 
Level Z ซึ่งเหมาะกับกลุ่มเป้าหมายที่แตกต่างกัน และมุ่งวัดสมรรถภาพทางการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในระดับที่ต่างกันตามวัยและระดับการศึกษา ดังนี ้  Level X แบบสอบระดับนี ้
ออกแบบส าหรบัใชก้บัผูเ้รียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ถึงระดบัชั้นมธัยมศึกษา โดยมีขอ้สอบ
แบบปรนยัจ านวน 71 ขอ้ มุ่งประเมินผลการคิดใน 4 เรื่อง ไดแ้ก่ การตัดสินขอ้สรุป การอา้งเหตผุล
แบบอปุนยั การประเมินความแม่นย าของแหล่งที่มาของขอ้มลูและรายละเอียดที่ไดจ้ากการสงัเกต 
การคิดแบบนิรนัยและการระบุเงือนไขพื ้นฐาน แบบสอบนี้ครอบคลุมสมรรถภาพในการคิด 7 
ลกัษณะจากทัง้หมด 10 ลกัษณะที่ก าหนดไวใ้นคู่มือ โดยยงัไม่ครอบคลมุในลกัษณะที่ 7-9 

แบบสอบ  Cornell Critical Thinking Test Level Z ส าหรับแบบสอบนี้  ได้รับการ
ออกแบบเพื่อใช้กับผู ้เรียนในระดับที่สูงกว่า ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย , นักศึกษา
ระดับอุดมศึกษา, นักศึกษาระดับปริญญาโท และประชากรวัยผูใ้หญ่ ตัวขอ้สอบเป็นแบบปรนัย
เช่นกนั จ านวน 52 ขอ้ โดยประเมินองคป์ระกอบการคิดใน 7 ดา้น ไดแ้ก่ การใชเ้หตผุลแบบนิรนัย 
การใหค้วามหมาย การประเมินแหล่งขอ้มลูและความน่าเชื่อถือ การสรุปโดยอาศยัขอ้มลูสนบัสนุน 
การทดสอบข้อสันนิษฐานและการคาดการณ์ การใหค้  าจ ากัดความและการให้เหตุผลที่แฝงอยู่ 
และการระบุเงือนไขพืน้ฐาน แบบสอบระดบั Z นีค้รอบคลมุสมรรถภาพดา้นการคิดทัง้ 10 ลกัษณะ 
ยกเวน้ ลกัษณะที่ 7 และมีความเขม้ขน้นอ้ยกว่าใน ลกัษณะที่ 3 และ 4 

3. แบบวดั Ross Test of Higher cognition Process 
แบบวัดการคิดฉบับนี ้ได้รบัการพัฒนาโดย John D. Ross และ Catherine 

M. Ross โดยเริ่มสรา้งขึน้ตัง้แต่ปี ค.ศ. 1976 และไดร้บัการปรบัปรุงเรื่อยมา จนถึงเวอรช์นัล่าสดุใน
ปี ค.ศ. 1979 เครื่องมือนี ้ออกแบบมาเพื่อใช้ส าหรบัวัดการคิดวิจารณญาณของผู้เรียนตั้งแต่ 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยครอบคลุมทักษะหลัก 3 ดา้น 
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ไดแ้ก่ การคิดวิเคราะห ์(Analysis) การคิดสงัเคราะห ์(Synthesis) และวดัประเมินผล (Evaluation) 
แนวทางการสรา้งแบบสอบอิงตามกรอบแนวคิดของ เป้าหมายในการศึกษาของบลูม (Bloom’s 
Taxonomy of Educational Objectives) ซึ่งเนน้พัฒนาระดับความคิดขัน้สูงของผูเ้รียน ขอ้สอบมี
ทัง้สิน้ 105 ขอ้ ดงันี ้

3.1 การอปุมาอปุมยั ( 
3.2 การกล่าวอา้งเหตผุลแบบนิรนยั  
3.3 ขอ้อา้งที่ผิด  
3.4 ความสมัพนัธใ์นรูปแบบนามธรรม  
3.5 การเรียงล าดบั  
3.6 วิธีการในการตัง้ค  าถาม  
3.7 การวิเคราะหร์ายละเอียดที่มีความสอดคลอ้งกบัไม่มีความสอดคลอ้งกนั 
3.8 การวิเคราะห์การกล่าวอา้งเหตุผล ซึ่งในแต่ละช่วงของแบบวัดจะไดแ้ต่

ตอนที่ 1,3 และตอนที่ 7 จะเป็นการประเมินการวิเคราะหแ์ละตอนที ่4,5 และ 8 จะเป็นประเมินการ
สงัเคราะห ์ตอนที่ 2 และ 6 ประเมินการวดัและประเมินผล การสอบจะแบ่งออกเป็น 2 ช่วง ช่วงที่ 1 
สอบตอนที่ 1 ถึง 5 ช่วงที่ 2 สอบตอนที่ 6 ถึง 8 การสอบแต่ละช่วงใชเ้วลา 60นาที 

จากการศึกษารูปแบบของแบบทดสอบมาตรฐานที่ไดร้บัการพฒันาโดยผูเ้ชี่ยวชาญ ดา้น
การประเมินผล แสดงใหเ้ห็นว่า แบบทดสอบดงักล่าวถูกสรา้งขึน้โดยมีพืน้ฐานมาจากองคป์ระกอบ
ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งถูกน ามาเป็นกรอบของค าถามในแต่ละขอ้ลกัษณะของค าถาม
ในแบบทดสอบส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของ ขอ้โตแ้ยง้ สถานการณท์ี่ไม่ชดัเจน หรือ ประเด็นปัญหา ที่
ตอ้งการใหผู้ต้อบไดพ้ิจารณาอย่างรอบคอบ รวมถึงขอ้เท็จจริงที่ตอ้งประเมินความน่าเชื่อถือหรือ
ความสมเหตุสมผล ซึ่งทั้งหมดนี้ลว้นส่งเสริมกระบวนการคิดเชิงวิพากษ์แนวทางดังกล่าวไดถู้ก
น ามาใชเ้ป็นตน้แบบในการเขียนขอ้ค าถามส าหรบั แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่
ผูวิ้จัยพัฒนาขึน้เพื่อการศึกษาครัง้นี ้โดยมุ่งหวังให้แบบทดสอบสามารถวัดทักษะการคิดในมิติ
ต่างๆ ไดอ้ย่างครอบคลมุและสอดคลอ้งกบัทฤษฎีทางวิชาการที่เกี่ยวขอ้ง 
1.4 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นขั้นตอนที่มีความซบัซอ้นทางสติปัญญา มีนักวิชาการ
และนักจิตวิทยาจ านวนมากได้เสนอทฤษฎีและแนวคิดที่สอดคล้องกับการคิดในลักษณะนีไ้ว้
หลากหลายมมุมอง ดงันี ้
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1.4.1 ทฤษฎีพัฒนาการทางปัญญาของเพียเจท์  (Piaget’s Theory of Intellectual 
Development) (Piaget, 1964 อา้งถึงในทิศนา แขมมณี, 2544, pp. น.13-14) 

เพียเจท ์(Piaget) เป็นนกัจิตวิทยาพฒันาการชาวสวิสที่มีอิทธิพลหลกัใน
การอธิบายพฒันาการทางเชาวนปั์ญญาของมนุษย ์โดยเฉพาะในช่วงวัยเด็ก เขาเสนอว่า เชาวน์
ปัญญา (Intelligence) เป็นขั้นตอนที่แต่ละบุคคลจะปรับใช้ในการปรับตัวให้เข้าบริบทหรือ
สิ่งแวดลอ้ม รวมถึงดา้นชีวิตและสังคม ซึ่งเกิดจากการมีปฏิสัมพันธก์ับสิ่งแวดลอ้มอย่างต่อเนื่อง 
ท าให้เด็กค่อย ๆ พัฒนาแบบแผนความคิดที่ซับซ้อนขึน้ เพื่อสรา้งความเขา้ใจและความสมดุล
ระหว่างโลกภายในกบัโลกภายนอก ขัน้ตอนที่ไดก้ล่าวมาในขา้งตน้นัน้ ก่อใหเ้กิดการเพิ่มศกัยภาพ
ทางความคิด ท าให้แต่ละบุคคลมีองค์ความรู้ ทักษะการคิดที่ครอบคลุม เพียเจต์ได้เสนอ
พฒันาการดา้นเชาวนปั์ญญาที่ส  าคญัดงันี ้คือ 

1) การรับเข้ามาและปรับให้เข้ากัน (Assimilation and Accommodation) 
เด็กจะเข้าใจและเรียน รู้เกี่ ยวกับสิ่งแวดล้อมผ่าน กระบวนการปรับตัว (Adaptation) ซึ่ ง
ประกอบดว้ย การรบัเขา้มา (Assimilation) การตีความประสบการณ์ใหม่ให้เข้ากับรูปแบบทาง
ความคิดที่มีอยู่ เดิม การปรับให้เข้ากัน (Accommodation) การเปลี่ยนแปลงโครงสร้างทาง
ความคิดเพื่อใหเ้ขา้กับประสบการณ์ใหม่ สองกระบวนการนีน้  าไปสู่การสรา้ง สมดุลทางปัญญา 
(Equilibrium) ซึ่งเป็นภาวะที่บุคคลสามารถผสมผสานความคิดเก่าและใหม่ใหส้อดคลอ้งกันได้
อย่างลงตวั และน าไปสู่การจดัระบบความคิด (Organization) ที่มีความซับซอ้นและสงบเยือกเย็น
มากขึน้ตามวยั 

2) พัฒนาการทางเชาวน์ปัญญา 4 ขั้นตอนตามช่วงวัย  เพียเจต์จ าแนก
พฒันาการทางความคิดของมนุษยอ์อกเป็น 4 ระยะส าคญั ดงันี ้

ระยะแรก ระยะประสาทสัมผัส–การเคลื่อนไหว(Sensorimotor Stage)
ช่วงวัย: แรกเกิด ถึง 2 ปี เด็กเรียนรูผ้่านการเคลื่อนไหวและประสาทสัมผัส ใช้การกระท าเป็น
เครื่องมือในการส ารวจโลก เขา้ใจสิ่งต่าง ๆ ผ่านการสมัผสั จบั ตรวจสอบ  

ระยะที่สอง ระยะก่อนปฏิบัติการ (Preoperational Stage) เด็กเริ่มใช้
ภาษาและสญัลกัษณเ์พื่อแทนสิ่งต่าง ๆ แต่การคิดยงัขาดความเป็นเหตเุป็นผล มกัมีขอ้จ ากดั เช่น 

1.ยึดมั่นในสิ่งที่มองเห็น 
2.ไม่สามารถคิดยอ้นกลบั 
3.มองโลกจากมมุของตนเองเป็นหลกั 
4.มองเหตกุารณแ์บบดา้นเดียว 
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5.ตดัสินจากลกัษณะที่สงัเกตไดท้นัที 
6.เขา้ใจความสมัพนัธข์องเหตกุารณโ์ดยไม่ใชต้รรกะ 
ระยะที่สาม ระยะปฏิบัติรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ช่วงวัย 

เด็กอายุอยู่ที่ 7 ปี ถึง 11 ปี เด็กสามารถคิดเชิงเหตผุลในสถานการณ์ที่เป็นรูปธรรม เขา้ใจหลกัการ
คงอยู่ของสสาร (conservation) การจัดจ าแนกสิ่งของ การคิดยอ้นกลับ และมีมุมมองจากคนอ่ืน
มากขึน้ 

ระยะที่สี่ ระยะปฏิบัตินามธรรม (Formal Operation Stage) ช่วงวัยเด็ก
อายุอยู่ที่ 12 ปีขึน้ไป เด็กเริ่มมีการคิดเชิงนามธรรม วิเคราะหปั์ญหาซบัซอ้น ตัง้สมมติฐาน ทดสอบ
ขอ้สรุป และคิดตามหลักการทางวิทยาศาสตร ์สรา้งแบบจ าลองในใจ พิจารณาความน่าจะเป็นที่
สามารถเกิดขึน้ในอนาคต และตระหนกัถึงความคิดของผูอ่ื้น 

สรุป พัฒนาการคิดในมนุษยเ์กิดขึน้ผ่านล าดับขัน้อย่างเป็นระบบ ซึ่งการ
เปลี่ยนผ่านจากระดับหนึ่งไปสู่อีกระดับหนึ่งต้องอาศัยองคป์ระกอบ 4 องค์ประกอบ ไดแ้ก่ การ
เจริญเติบโตทางวฒุิภาวะ และร่างกาย สิ่งที่ไดพ้บเจอและมีความเกี่ยวขอ้งกบัสิ่งแวดลอ้มทัง้ในเชิง
สติปัญญา และกายภาพ ประสบการณ์ในสังคม การสรา้งสมดลุภายใน ระหว่างความเขา้ใจเดิม
กับขอ้มูลใหม่ องค์ประกอบเหล่านี ้เป็นกลไกส าคัญที่เอือ้ต่อการเปลี่ยนแปลงของแต่ละบุคคล
เพื่อใหเ้หมาะกับบริบทต่างๆ ในชีวิต ทั้งนี ้การคิดในระดบัตน้จะเป็นรากฐานส าคญัที่น าไปสู่การ
คิดขัน้สงู ซึ่งมีลกัษณะซบัซอ้นและมีเหตผุลมากขึน้ตามล าดบัพฒันาการ 

1.4.2 ทฤษฎีเชาวนปั์ญญาสามศรของสเติรน์เบอรก์  (A Triarchic Theory of Human 
Intelligence) 

สเติรน์เบอรก์ (Sternberg, 1985 อา้งถึงในทิศนา แขมมณี , 2544, pp. 
น.30-31)ไดเ้สนอแนวคิดเกี่ยวกับสติปัญญาตามทฤษฎีสามศร (Triarchic Theory) ซึ่งอธิบายว่า 
ความฉลาดหรือสติปัญญาของมนุษยไ์ม่สามารถวดัไดจ้ากเพียงดา้นเดียวเท่านัน้ แต่ประกอบดว้ย
องคป์ระกอบหลัก 3 ดา้น ซึ่งแต่ละดา้นสะทอ้นความทักษะในการพิจารณารายละเอียดของขอ้มูล 
การปรบัตวั และการใชส้ิ่งที่ไดพ้บเจอมาในชีวิต โดยแบ่งออกเป็น 3 ทฤษฎี ไดแ้ก่: 

1) ทฤษฎีย่อยดา้นบริบทสังคม (Contextual Sub theory) ทฤษฎีด้านบริบทสังคมใน
กรอบความคิดของ สเติรน์เบอรก์ มุ่งเนน้การอธิบายสติปัญญาผ่านมิติของการปรบัตัวในโลกแห่ง
ความเป็นจริง โดยเฉพาะใน บริบททางสงัคมและวฒันธรรม แนวคิดนีเ้ชื่อว่าสติปัญญาไม่ไดจ้ ากัด
อยู่แค่ความสามารถเชิงวิชาการเท่านั้น แต่ยังรวมถึง การแสดงพฤติกรรมที่ชาญฉลาดในการใช้
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ชีวิต และการปรบัตัวใหเ้หมาะสมกับสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างมีจุดมุ่งหมาย โดยมีองคป์ระกอบ
ส าคญั 3 ประการ ไดแ้ก่: 

1.1) การปรับตัว (Adaptation) หมายถึง ความสามารถในการเปลี่ยน
พฤติกรรมของตนเองให้สอดคล้องกับบริบทของสิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็นกฎเกณฑ์ของสังคม 
ค่านิยม หรือสถานการณท์ี่เปลี่ยนแปลง เพื่อใหส้ามารถด ารงอยู่ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

1.2) การเลื อกสิ่ งแวดล้อม  (Selection) ความสามารถในการเลื อก
สภาพแวดลอ้มที่เหมาะสมหรือเอือ้ต่อความเจริญเติบโตและการแสดงออกของศักยภาพตนเอง 
มากกว่าการยึดติดอยู่กบับริบทเดิมตามความเคยชิน 

1.3) การปรบัเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอ้ม (Shaping) คือ การปรบัแต่งหรือ
ปรบัเปลี่ยนสถานการณ์ ใหม้ีความเหมาะสมกับความสามารถ ความตอ้งการของตนเอง เพื่อให้
สามารถด าเนินชีวิตในสงัคมไดอ้ย่างเหมาะสม 

2) ทฤษ ฎีย่ อยด้านป ระสบการณ์  (Experiential Sub theory) ทฤษ ฎีย่ อยด้าน
ประสบการณ์ของ สเติรน์เบอรก์ เน้นผลของสิ่งที่พบเจอกับการใช้สติปัญญา โดยเนน้ว่าความ
ฉลาดของมนุษยน์ั้นไม่ไดเ้ป็นแพงแค่ความรูท้ี่มีอยู่แลว้ แต่ยังรวมถึงความสามารถในการเรียนรู้
จากบริบทที่เกิดขึน้จริง และการน าสิ่งที่พบเห็นหรือพบเจอเหล่านั้นมาปฏิบัติกบัการแก้ไขปัญหา
อย่างหลากหลายโดยตัง้อยู่บนพืน้ฐานของความเป็นจริง ทฤษฎีนีป้ระกอบดว้ย 2 ดา้นหลกั ดงันี ้

2.1) การรบัมือกบัปัญหาใหม่ เป็นการประยุกตค์วามรูแ้ละประสบการณเ์พื่อ
เผชิญกับสถานการณ์ที่ไม่เคยเจอมาก่อน ผูท้ี่สามารถรบัมือกับปัญหาใหม่นั้นจะคน้พบแนวทาง
และการแกไ้ขปัญหาตามหลกัวิทยาศาสตรไ์ด ้ทัง้ในแง่ของการวิจัยทางวิทยาศาสตร ์การประดิษฐ์
นวตักรรม หรือการแสดงออกทางศิลปะ 

2.2) ความเชี่ยวชาญในการประมวลผล หมายถึง ทักษะในการประมวลผล
รายละเอียดที่ได้รบัมาอย่างเหมาะสมพรอ้มไปด้วยศักยภาพ รวมถึงความสามารถในการน า
ความรูข้องตนเองที่เคยพบเจอในอดีตมาปรบัใชใ้นบริบทต่าง ๆ ไดอ้ย่างทนัท่วงที ซึ่งส่งผลใหก้าร
แกปั้ญหามีความล่ืนไหลและแม่นย ามากยิ่งขึน้ 

3) ทฤษฎีย่อยดา้นกระบวนการคิด (Componential Sub theory) มุ่งอธิบายโครงสรา้ง
ภายในของกระบวนการคิดว่า บุคคลใช้ความสามารถด้านสติปัญญาอย่างไรในการวางแผน 
วิเคราะห ์ตดัสินใจ และแกไ้ขปัญหา โดยประกอบดว้ยองคป์ระกอบส าคญั 3 ดา้น ไดแ้ก่: 

3.1) การควบคุมความคิด (meta-component) หน้าขององคป์ระกอบนี้คือ 
เป็นขัน้ตอนการคิดระดับสูงโดยใชใ้นการสั่งการ ตีกรอบคิดของตนเองและวางแผน ประกอบดว้ย
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การตั้งวตัถุประสงค ์วางแผนการด าเนินการ ประเมินทางเลือก ติดตามความคืบหนา้ และทบทวน
ผลลพัธอ์ย่างเป็นระบบ เพื่อใหก้ารด าเนินงานเป็นไปอย่างไม่มีขอ้ผิดพลาดและมีประสิทธิภาพ 

3.2) องค์ประกอบดา้นการปฏิบัติ (performance component) เป็นกลไกที่
แสดงออกผ่านการกระท า ซึ่งเป็นผลจากการตัดสินใจที่ผ่านการวิเคราะห์จากขั้นตอนเมตา
คอมโพเนนต์ก่อนหน้า โดยรวมถึงการลงมือปฏิบัติจริงในกระบวนการแก้ไขปัญหา เช่น การ
รวบรวมขอ้มลู การเปรียบเทียบ การเลือก และการตอบสนองขั้นตอนดา้นการคิดและการกระท าที่
จ าเป็นต้องท างานร่วมกันอย่างใกล้ชิด เนื่องจากการคิดโดยไม่ลงมือท าจะไม่ก่อให้เกิดผลลัพธ ์
ขณะที่การกระท าโดยไรก้ระบวนการคิดก็อาจน าไปสู่ขอ้ผิดพลาดได ้

3.3) องค์ประกอบด้านการแสวงหาความ รู้  (knowledge-acquisition 
components) เป็นขัน้ตอนเกี่ยวกบัการเรียนรูส้ิ่งใหม่และเก็บสะสมความรูเ้ขา้สู่ระบบความคิดของ
บุคคล ประกอบดว้ยทักษะในการคัดเลือกขอ้มลูที่ส  าคัญ การเขา้รหัสขอ้มูลใหม่ใหส้อดคลอ้งกับ
โครงสรา้งความรูเ้ดิม การเปรียบเทียบข้อมูลใหม่กับความรู้เดิมหรือประสบการณ์ที่มีอยู่แล้ว 
เพื่อใหเ้กิดองคค์วามรูท้ี่ไม่ผิดพลาด และน าไปใชต้่อยอดได ้
1.5. แนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

1.5.1 แนวคิดของเดรสเซลและเมย์ฮิว (Dressel & Mayhew, 1957, pp. 179-181)ได้
อธิบายถึง ความสามารถที่เป็นกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ประกอบดว้ย 5 ดา้น ไดแ้ก่ 

1) การใหค้  าจ ากดัความของปัญหา ประกอบดว้ย 
1.1) ระลึกถึงปัญหา การรบัรูเ้งื่อนไขที่มีความเกี่ยวขอ้งกนัในบริบทต่างๆ การ

มองเห็นข้อแตกต่าง หรือการสูญหายไปขององค์ประกอบหายที่อยู่ในเหตุการณ์ และการระบุ
ปัญหาที่ยงัไม่สามารถคน้หาเพื่อใหไ้ดม้าซึ่งค าตอบได ้

1.2) การให้ค าจ ากัดความของปัญหา การก าหนดลักษณะของสิ่งที่เป็น
ประเด็น ตระหนักถึงสิ่งที่เกี่ยวขอ้งกับการแกไ้ข การแยกแยะองคป์ระกอบที่ซับซอ้นใหง้่ายต่อการ
วิเคราะห ์และจดัล าดบัขัน้ของประเด็นที่เป็นปันหาอย่างเป็นระบบ 

2) การคัดเลือกรายละเอียดที่สัมพันธ์กับการค้นค าตอบของปัญหา เน้น
ประเด็นการเลือกรายละเอียดในส่วนใดบา้งที่มีความจ าเป็นต่อการแกไ้ขปัญกา สามารถแยกแยะ
ระหว่างขอ้มูลที่มีความแม่นย ากับขอ้มูลที่ขาดความแม่นย าได ้ถึงการคัดเลือกขอ้มูลที่เพียงพอ 
และจดัระเบียบขอ้มลูอย่างเป็นระบบ 
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3) การระบุเงื่อนไขพืน้ฐาน คือ ตรวจพบสมมติฐานขาดความชัดเจน ระบุ
เงื่อนไขพื ้นฐานซึ่งอาจขัดแย้งกับการอ้างเหตุผล แยกความเกี่ยวข้องหรือไม่ เกี่ยวข้องของ
สมมติฐานกบัเหตผุลที่น าเสนอ 

4) การเจาะจงและการคาดคะเน เน้นกระบวนการสรา้งทางเลือก เพื่อหา
ค าตอบของปัญหา อ้างอิงจากรายละเอียดและเงื่อนไขพืน้ฐานที่มีอยู่ ผู ้คิดต้องสามารถเลือก
สมมติฐานที่มีความเป็นไปไดม้ากที่สุด ตรวจสอบความสอดคลอ้งกบัขอ้มูล และสรา้งสมมติฐาน
เพิ่มเติมเพื่อเติมเต็มรายละเอียดที่ขาดหายไป 

5) การสรุปอย่างสมเหตุสมผล  และและประเมินกระบวนการให้เหตุผล
ประกอบดว้ย 

5.1) การหาขอ้สรุปอย่างมีเหตผุล การสรา้งขอ้สรุปจากขอ้มลู สมมติฐาน 
และขอ้ตกลงเบือ้งต้น โดยสามารถระบุความสัมพันธ์ระหว่างค ากับข้อความ เงื่อนไขที่จ าเป็น/
เพียงพอ และขอ้สรุปเชิงเหตผุล 

5.2) การตัดสินความอย่างเหมาะสม แยกแยะขอ้สรุปจากเหตผุลแทจ้ริง
กบัขอ้สรุปที่เกิดจากอคติ ความเชื่อ หรือค่านิยมส่วนตวั 

5.3) การประเมินข้อสรุป ตรวจสอบว่าผลสรุปที่ได้มาน าไปใช้ได้จริง
หรือไม่ และเพียงพอในการตอบค าถามหรือแกปั้ญหาหรือไม่ 

1.5.2 แนวคิดของวัตสันและเกลเซอร  ์(Watson & Glaser, 1964, p. 10) เสนอว่า การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นขั้นตอนที่มี เจตคติ ความรู ้และทักษะ เป็นองคป์ระกอบซึ่งท างาน
ร่วมกนัอย่างเป็นระบบ ดงันี ้

1) เจตคติ (Attitude) หมายถึง ความรูส้ึกทางดา้นจิตใจของแต่ละบุคลที่ใฝ่รู ้
การมีนิสยัในการคน้หาเหตผุลหรือหลกัฐานเพื่อสนบัสนุนสิ่งที่เชื่อว่าเป็นจริง 

2) ความรู ้(Knowledge) หมายถึง ความเขา้ใจในหลักการของการใหเ้หตผุล 
โดยเฉพาะทักษะในการอนุมานข้อมูล การจับใจความส าคัญ และการเชื่อมโยงข้อมูลอย่างมี
เหตผุลภายใตห้ลกัของตรรกศาสตร ์

3) ทักษะ (Skills) หมายถึง การน าเจตคติและความรูไ้ปปรบัในการประเมิน
คดัเลือกปัญหา ขอ้ความ บริบทหรือขอ้สรุปต่างๆ และนอกจากนีไ้ดม้ีการน าเสนอขัน้ตอนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณรวมถึงความทกัษะอ่ืนๆ ไดแ้ก่ 
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3.1) การอา้งอิงหรือสรุปความ (Inference) คือ การวิเคราะหข์อ้มูลและ
ประเมินความน่าจะเป็นของผลสรุปที่ไดจ้ากรายละเอียดที่สรา้งขึน้ สามารถแยกแยะไดว่้าขอ้สรุป
ใดมีแนวโนม้ถูกตอ้งมากที่สดุ 

3.2) การระบุ เงื่ อน ไขพื ้น ฐาน  (Recognition of assumptions) การ
ตรวจสอบว่าสิ่งที่กล่าวอา้งมีสมมติฐานใดรองรบัอยู่ สามารถจ าแนกไดว่้าแต่ละขอ้ความมีพืน้ฐาน
ของเงื่อนไขเบือ้งตน้หรือไม่ 

3.3) ใช้เหตุผลแบบนิรนัย  (Deduction) การใช้ตรรกะประเมินความ
ถูกต้องของผลสรุปตามบริบทที่ได้ระบุไว้ โดยวิเคราะห์ว่าข้อสรุปนั้นมีผลตามหลักเหตุผลจาก
ขอ้ความตน้หรือไม่ 

3.4) การตีความ (Interpretation) ความสามารถในการแปลความหมาย
หรือใหเ้หตุผลจากขอ้มูลที่ไดร้บั สามารถตัดสินไดว่้าขอ้สรุปใดเหมาะสมและสอดคลอ้งกับขอ้มูล
หรือสถานการณ ์

3.5) ประเมินขอ้พิพาท (Evaluation of arguments) ทักษะการวิเคราะห์
และพิจารณาน ้าหนักของเหตุผล โดยประเมินว่าขอ้โต้แยง้ที่ได้รบัมีความเกี่ยวข้องกับประเด็น
หรือไม่ และสามารถตดัสินว่าเหตผุลนัน้มีแม่นย าหรือไม่ 

1.5.3 แนวคิดของนีดเลอร์ (Woolfolk. 1987: 312; citing Kneedler. 1985: 227) ได้
เสนอ กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยแบ่ง 3 ความสามารถหลกั คือ 

1) ความสามารถนิยามและท าความกระจ่างของปัญหา เป็นขน้ตน้ของการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งประกอบดว้ย 

1.1) การก าหนดปัญหาหลัก การชีใ้หเ้ห็นหัวขอ้ส าคัญของเรื่องที่ศึกษา 
เช่น ขอ้สรุป การอา้งเหตผุล หรือการตีความภาพลอ้ทางการเมือง 

1.2) การค้นพบความแตกต่างและความเหมือนระหว่างบุคคล สิ่งของ 
ความคิด หรือผลลพัธต์่าง ๆ เพื่อท าความเขา้ใจในมมุมองที่หลากหลาย 

1.3) การแยกแยะข้อมูลที่เกี่ยวขอ้ง แยกข้อมูลที่สามารถตรวจสอบได้
และเกี่ยวขอ้งออกจากขอ้มลูที่คลมุเครือหรือไม่สมัพนัธก์บัประเด็น 

1.4) การตัง้ค  าถามที่มีคณุภาพ เป็นการตัง้ค  าถามที่ช่วยใหเ้ขา้ใจเรื่องราว
ไดล้ึกซึง้และครอบคลมุยิ่งขึน้ 

2) การประเมินและเลือกรายละเอียดที่มีความสอดคลอ้งกับปัญหา เนน้การ
วิเคราะหข์อ้มลูและหลกัฐานเพื่อประกอบการตดัสินใจ โดยแบ่งเป็น 6 ขอ้ย่อย ดงันี ้
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2.1) จ าแนกหลักฐานและความคิดเห็น  ประเมินข้อเท็จ ข้อจริงกับ
ขอ้คิดเห็นโดยใชเ้หตผุลและเกณฑท์ี่เหมาะสม 

2.2) ประเมินความเกี่ยวข้องของรายละเอียด โดยดูรายละเอียดหรือ
ขอ้ความมีความสอดคลอ้งกนัภายใน และเขา้กบับริบทโดยรวมไดห้รือไม่ 

2.3) การระบุเงื่อนไขพืน้ฐานที่ไม่ไดก้ล่าวถึงโดยตรง ตรวจจบัสมมติฐาน
ที่แฝงอยู่ภายใตเ้หตผุลหรือขอ้โตแ้ยง้ 

2.4) การจ าแนกภาพพจน์หรือทัศนคติที่แฝงอยู่  วิเคราะห์ว่ามีความ
คิดเห็นหรือความเชื่อที่สื่อถึงทศันคติทางสงัคมหรือประเพณีใดแฝงอยู่หรือไม่ 

2.5) การวิเคราะหอ์คติและโฆษณาชวนเชื่อ ตรวจสอบความน่าเชื่อถือ
ของแหล่งขอ้มลู พรอ้มทัง้ประเมินอิทธิพลจากอารมณห์รือเจตนาชกัจูง 

2.6) การจ าแนกระหว่างระบบค่านิยมกับอุดมการณ์  พิจารณาและ
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่านิยมส่วนบุคคลกับแนวคิดอุดมการณ์ที่มีผลต่อมุมมองหรือ
ขอ้สรุป 

3) การแก้ปัญหาและหาข้อสรุป  เป็นขั้นสุดท้ายในการสรุปความคิดและ
ตดัสินใจอย่างมีวิจารณญาณ ไดแ้ก่ 

3.1) การประเมินปริมาณของรายละเอียด และการคดัเลือกรายละเอียดที่
มีอยู่มีทัง้คณุภาพหรือไม่ในการสรุปหรือสรา้งสมมติฐาน 

3.2) การคาดการณ์ผลลพัธ์ที่เป็นไปได้ ใชเ้หตุผลในการสันนิษฐานผลที่
อาจเกิดขึน้จากเหตกุารณห์รือสถานการณห์นึ่ง ๆ อย่างมีหลกัเกณฑ  ์

1.5.4 แนวคิดของเอนนิส  (Ennis) ได้เผยแพร่ค  านิยามเกี่ ยวกับการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นครัง้แรกในปี 1962 ต่อมาในปี 1985 ไดม้ีการปรบัขยายขอบเขตของค านิยามให้
ครอบคลุมมากยิ่ งขึ ้น  และในปี  1985 ได้ร่วมกับนอริส  (Noris) มีชื่อว่า  Evaluating Critical 
Thinking ซึ่งยังคงเนน้นิยามเดิม โดยระบุว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) คือ 
การไตร่ตรองอย่างรอบคอบ การคิดอย่างมีเหตผุล เพื่อใชใ้นการเลือกก่อนทีจ่ะเชื่อหรือกระท าสิ่งใด 
(Ennis. 1985:45-48) เอนนิสยังได้เสนอว่า กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย 
ทกัษะหลกั 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ 

1) ทักษะการนิยาม เกี่ยวขอ้งกับความเขา้ใจและระบุประเด็นหลักของ
ปัญหา โดยรวมถึง การระบุประเด็นส าคญัหรือขอ้สรุปที่ตอ้งพิจารณา การวิเคราะหเ์หตผุลที่ระบุไว้
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ชัดเจน หรือที่แฝงอยู่ในเนื ้อหา การตั้งประเด็นขอ้สงสัยที่สมควรกับบริบทของสถานการณ์การ
ประเมินเงื่อนไขหรือขอ้ตกลงเบือ้งตน้ที่เกี่ยวขอ้งกบัปัญหา 

2) ทักษะการตัดสินข้อมูล  การประเมินความน่าเชื่อถือและความ
เกี่ยวข้องของรายละเอียด โดยประกอบด้วย การพิจารณาความแม่นย าของแหล่งที่ได้มาซึ่ง
รายละเอียด การคัดเลือกความสมัพันธห์รือความเกี่ยวขอ้งของขอ้มูลกบัประเด็นที่พิจารณา การ
ตรวจสอบความเกี่ยวขอ้งของเหตผุลและหลกัฐาน 

3) ทักษะการสรุปอย่างมีตรรกะ เนน้การสรุปขอ้คิดเห็นหรือคาดการณ์
ผลลัพธ์จากขอ้มูล โดยประกอบดว้ย การสรุปโดยใชก้ระบวนการอุปนัย (Inductive Reasoning) 
และนิรนัย (Deductive Reasoning) การอ้างอิงหลักฐานสนับสนุนข้อสรุปอย่างมีเหตุผล  การ
ท านายผลลพัธท์ี่อาจเกิดขึน้โดยอิงจากขอ้มลูที่มีแม่นย า 

1.5.5 แนวคิดของดีคาโรลี (Decaroli, 1973, pp. 67-69) ได้เสนอว่า กระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ มีขั้นตอนส าคัญ 7 ขั้นตอน ซึ่งครอบคลุมตั้งแต่การวิเคราะห์ปัญหา การ
จดัการขอ้มลู ไปจนถึงการประเมินผลและการน าไปใช ้โดยสามารถอธิบายไดด้งันี ้

1) การนิยาม (Definition) เป็นขัน้ตอนเริ่มตน้ในการก าหนดขอบเขตของ
ปัญหา สรา้งความเขา้ใจกบัค าหรือขอ้ความที่เกี่ยวขอ้ง และก าหนดเกณฑท์ี่ใชใ้นการวิเคราะห ์

2) การแสวงหาสมมติฐาน (Hypothesis Seeking) เป็นการสรา้งแนวคิด
ที่เป็นไปได ้โดยพิจารณาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล คิดหาแนวทางเลือกที่หลากหลาย รวมถึงการ
คาดการณผ์ลลพัธท์ี่อาจเกิดขึน้ 

3) การประมวลผลข่าวสาร (Information Processing) เกี่ยวขอ้งกับการ
แยกแยะรายละเอียดส าคัญ การเก็ญหลกัฐานที่สอดคลอ้ง และจัดระเบียบรายละเอียดใหน้ ามา
วิเคราะหห์รือสรุปไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

4) การแปลค วาม ข้อ เท็ จ จ ริ งและการส รุป  ( Interpretation and 
Inference) หมายถึง การวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป พรอ้มทั้งสามารถแยกแยะอคติที่อาจ
แฝงอยู่ในขอ้มลูหรือกระบวนการใหเ้หตผุล 

5) การใช้เหตุผลเชิงตรรกะ (Logical Reasoning) เป็นการพิจารณา
ความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูในเชิงตรรกศาสตร ์ 

6) การประเมินผล (Evaluation) กระบวนการวิเคราะห์ข้อสรุปหรือ
ขอ้เสนอแนะโดยใชห้ลกัการวดัที่เหมาะสม  
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7) การประยุกต์ใช้ (Application) หมายถึงการน าข้อสรุปที่ ได้จาก
กระบวนการคิดไปทดสอบในสถานการณจ์ริง 

1.5.6 แนวคิดของเควลลม์อลซ(์Quellmalz, 1985, p. 312) ไดเ้สนอว่า กระบวนการคิด
อย่างมีวิจารณญาณมีความสอดคลอ้งกันระหว่างมุมมองของ นกัจิตวิทยา และ นักปรชัญา โดย
สามารถสรุปเป็น 4 ขัน้ตอนหลกั ดงันี ้

1) ระบุนิยามปัญหา ในมุมมองของนักจิตวิทยา เป็นการวิเคราะห์
องคป์ระกอบหลกัของปัญหาที่เผชิญ ในส่วนของนักปรชัญาเนน้ที่การท าใหค้  าถามมีความชัดเจน
ผ่านการวิเคราะห ์และตัง้ค  าถามที่มีนยัส าคญัเชิงเหตผุล 

2) การวิเคราะหข์้อมูลที่เกี่ยวขอ้ง นักจิตวิทยามองว่าเป็นการเลือกสรร
ขอ้มูล เนื ้อหา และวิธีการที่จ าเป็นต่อการหาทางออก ขณะที่นักปรชัญาให้ความส าคัญกับการ
ประเมินความน่าเชื่อถือของแหล่งขอ้มลู และการพิจารณาขอ้มลูอย่างมีหลกัการ 

3) การน าขอ้มลูไปสู่การใหเ้หตผุลในการเลือก ในดา้นจิตวิทยา ขัน้ตอนนี้
เป็นการใช้ข้อมูลเพื่อหาค าตอบหรือแนวทางแก้ไขที่ เหมาะสม ขณะที่นักปรัชญามุ่งเน้น
กระบวนการใหเ้หตผุล ทัง้เชิงอปุนยัและเชิงนิรนยั เพื่อสรา้งผลสรุปที่มีความแม่นย า 

4) การตรวจสอบความถูกต้องและปริมาณของค าตอบ แนวคิดของ
นกัจิตวิทยาเนน้การประเมินผลลพัธว่์าตอบสนองต่อปัญหาไดห้รือไม่ นกัปรชัญาใหค้่ากบัเกณฑใ์น
การพิจารณาความถูกตอ้ง สมเหตสุมผล และปริมาณของขอ้สรุปที่ไดจ้ากกระบวนการคิดทัง้หมด 

จากการวิเคราะหแ์นวคิดทฤษฎีของนกัจิตวิทยา และผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณที่ได้กล่าวไว้ก่อนหน้านี ้ พบว่า กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ประกอบดว้ยหลากหลายขัน้ตอนซึ่งมีทั้งส่วนที่ คลา้ยคลึงกัน แตกต่างกนั ตามมุมมองของแต่ละ
บุคคล อย่างไรก็ตาม แนวคิดเหล่านีส้ามารถหลอมรวมและ บูรณาการ ใหเ้กิดเป็นกรอบแนวคิดที่มี
ความครอบคลุมและเป็นระบบ  ผู้วิจัยจึงได้น าแนวคิดของนักวิชาการ 4 ท่าน ได้แก่ เอนนิส 
(Ennis), นีดเลอร ์(Kneedler), เดรสเซล และเมยฮ์ิว (Dressel & Mayhew) มาสังเคราะหร์่วมกัน 
โดยสรุปเป็น ความสามารถหลกัในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 4 ดา้น ดงันี ้

1 ตัง้ค  าถามอย่างมีคณุภาพ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการนิยามปัญหา ใน
การระบุปัญหา ก าหนดค าถามที่เหมาะสมในแต่ละสถานการณเ์มื่อก าหนดสถานการณใ์ห  ้

2 ตัดสินข้อมูลและพิจารณาความน่าเชื่อถือ วิเคราะห์ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นได ้
หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการตัดสินขอ้มูล การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
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แหล่งขอ้มูล ความสอดคลอ้งและปริมาณของขอ้มูล วิเคราะหแ์ยกขอ้มูลออกเป็นขอ้เท็จจริงและ
ความคิดเห็น ระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้ จากขอ้มลูที่ก าหนดใหไ้ด ้

3 ระบุสมมุติฐาน คาดเดาค าตอบอย่างเหมาะสม หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนใน
การระบุสมมุติฐาน ก าหนดแนวทางหรือคาดเดาค าตอบ โดยอาศัยขอ้มูลและข้อตกลงเบือ้งต้น 
รวมทั้งเลือกสมมุติฐานที่เหมาะสมโดยพิจารณาถึงความเป็นเหตุเป็นผลของปัญหาและผลที่จะ
เกิดขึน้ 

4 สรุปอา้งอิงอย่างสมเหตุสมผล หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการสรุปอา้งอิง 
การอา้งอิงแบบนิรนยั อปุนยั จากขอ้มลูหรือสถานการณท์ี่ก าหนดใหอ้ย่างสมเหตสุมผล 

 
ตาราง 1 วิเคราะห์แนวคิดทีเ่กีย่วขอ้งกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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เค
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ซ ์

การนิยามปัญหา       ✓    ✓   ✓   ✓   ✓ 
การเลือกขอ้มลู       ✓      
การระบุขอ้มลู        ✓ 
การน าขอ้มลูมาประกอบ        ✓ 
การตดัสินขอ้มลู       ✓   ✓   ✓   
การระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้       ✓      ✓     
การระบุสมมติฐาน 
การสรุปอา้งอิง 

      ✓      ✓    ✓   ✓ 
  ✓ 

 

การประเมินผล       ✓   ✓ 
การประยุกต ์       ✓  
การแกปั้ญหาหรือการลงสรุป       ✓    ✓    
การใชเ้หตผุล       ✓     ✓  
การประเมินขอ้โตแ้ยง้       ✓     

1.6 ลักษณะการแสดงออกของผู้ท่ีมีวิจารณญาณ 
ฮาร์น าเด็ ค  (Harnadek, 1989, p. 21)ได้ศึ กษ าลั กษณ ะเฉพาะของบุ คคลที่ มี

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และไดส้รุปคณุลกัษณะที่ส  าคญัไวจ้ านวน 9 ประการ 
ดงันี ้
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1. เปิดรบัแนวคิดใหม่อย่างมีเหตผุล 
2. ไม่ด่วนโตแ้ยง้เมื่อยงัไม่มีขอ้มลูเพียงพอ 
3. ตระหนกัถึงความจ าเป็นในการคน้ควา้เพิ่มเติม 
4. สามารถแยกแยะขอ้สรุปที่เป็นไปไดก้บัขอ้สรุปที่จ าเป็นตอ้งเป็นจริง 
5. ยอมรบัความหลากหลายของการตีความค าศพัท ์
6. หลีกเลี่ยงการใหเ้หตผุลที่ผิดพลาด 
7. ตัง้ค  าถามเมื่อเกิดความไม่เขา้ใจ 
8. แยกแยะความคิดจากอารมณส์่วนตวั 
9. ใชภ้าษาหรือค าใหม่ในการอธิบายอย่างชดัเจน 

เครก (Craig, 1966, pp. 108-111) กล่าวว่าบุคคลที่มีความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ จะมีลกัษณะ โดยสามารถสรุปลกัษณะส าคญัได ้20 ประการ ดงันี  ้

1. ใชค้  าถามอธิบายบริบท 
2. แสวงหาค าอธิบายเกี่ยวกบัสิ่งที่เกิดขึน้ 
3. ทราบว่าบางเหตกุารณย์งัไม่มีค าอธิบายที่สมบูรณจ์ากนกัวิทยาศาสตร ์
4. หลีกเลี่ยงการอธิบายสิ่งต่าง ๆ ว่าเป็น “เรื่องของธรรมชาติ” 
5. ไม่เชื่อในสิ่งที่ขาดหลกัฐานเชิงวิทยาศาสตร ์เช่น วิญญาณ 
6. ยอมรบัว่านกัวิทยาศาสตรอ์าจเปลี่ยนค าอธิบายเมื่อไดร้บัขอ้มลูใหม่ 
7. เปิดใจเปลี่ยนความคิดหากพบหลกัฐานที่น่าเชื่อถือกว่า 
8. หลีกเลี่ยงการเดาสุ่มในการหาขอ้เท็จจริง 
9. ท าซ  า้เพื่อยืนยนัความถูกตอ้งของขอ้มลู 
10. แสวงหาสิ่งรองรบัเพิ่มเติมเมื่อรายละเอียดมีปริมาณนอ้ย 
11. ตดัความคิดที่ไม่ถูกตอ้ง 
12. ใหผู้อ่ื้นตรวจสอบขอ้สรุปหรือแนวคิดของตนดว้ยความเต็มใจ 
13. ตัง้ค  าถามถึงแหล่งที่มาของความรู ้เพื่อใหแ้น่ใจว่าเชื่อถือได ้
14. ตรวจสอบค ากล่าวอา้งของผูอ่ื้นอย่างเป็นระบบ 
15. ไม่ยอมรบัความเชื่อหรือแนวคิดใด ๆ หากยงัไม่มีหลกัฐานสนบัสนุน 
16. ตัง้ค  าถามเกี่ยวกบัความเชื่อที่ขาดเหตผุล 
17. สรา้งสนันิษฐานเพื่อใชแ้กไ้ขปัญหา 
18. น าเสนอตรวจสอบที่หลากหลายหรือทดสอบขอ้สนันิษฐานที่ตัง้ไว ้
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19. ตระหนกัถึงความส าคญัของขอ้มลูที่สามารถพิสจูนไ์ด ้
20. มีความมั่นใจในกระบวนการของวิธีการทางวิทยาศาสตร ์

วัตสัน และเกลเซอร์ (Watson & Glaser, 1964, p. 11) ได้เสนอคุณลักษณะส าคัญ
บุคคลที่มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งสามารถสรุปไดเ้ป็น 5 ประเด็นหลัก 
ดงันี:้ 

1. สามารถประเมินผลความเป็นไปได้ของผลสรุป สามารถวิเคราะห์และ
จ าแนกไดว่้าขอ้สรุปที่คาดการณจ์ากสถานการณน์ัน้มีระดบัความน่าจะเป็นเพียงใด  

2. สามารถจ าแนกขอ้ตกลงเบือ้งตน้ ระบุขอ้ความที่ถือเป็นสมมติฐานพืน้ฐาน 
ซึ่งตอ้งยินยอมก่อนถกเถียงหรือการใหเ้หตผุลเพิ่มเติม 

3. สามารถตรวจสอบความเป็นเหตุเป็นผลของผลสรุป บอกไดว่้าผลสรุปใดมี
ความสมัพันธโ์ดยตรงกบัสถานการณห์รือขอ้มลูที่ก าหนดมา และขอ้สรุปใดไม่สอดคลอ้งตามหลัก
เหตผุล 

4. สามารถจ าแนกลักษณะทั่วไปจากสถานการณ์ แยกแยะข้อสรุปจาก
สถานการณไ์ด ้

5. ประเมินความหนักแน่นของเหตุผล วิเคราะห์ได้ว่าการให้เหตุผลใดมี
น า้หนักมากน้อยเพียงใด และสามารถพิจารณาว่าเหตุผลนั้นมีความจ าเป็นและสอดคลอ้งกับ
ประเด็นปัญหาหรือไม่ 

เอนนิส(Ennis, 1985, pp. 45-48) ได้ก าหนดว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical 
Thinking) ควรมทีกัษะหลกั 12 ขอ้ ดงันี ้

1. การระบุประเด็นปัญหา 
1.1 สามารถชีใ้หเ้ห็นประเด็นส าคญัหรือค าถามหลกัไดอ้ย่างชดัเจน 
1.2 ระบุเกณฑห์รือหลกัที่พิจารณาค าตอบที่มีความเป็นไปได ้

2. วิเคราะหข์อ้โตง้แยง้ 
2.1 แยกแยะรายละเอียดที่มีเหตผุลและมีความแม่นย าได ้
2.2 แยกแยะขอ้มลูที่ไมม่ีเหตผุลและขาดความแม่นย าได ้
2.3 บอกถึงถึงขอ้เหมือนและขอ้ต่างของขอ้คิดเห็นหรือรายละเอียดที่มีอยู่ได ้
2.4 สรุปได ้

3. การสรา้งขอ้สงสยัและการตอบค าถามอย่างมีประสิทธิภาพ 
4. การประเมินความแม่นย าจากแหล่งที่ไดม้าซึ่งรายละเอียด 



  32 

4.1 ตรวจสอบว่ารายละเอียดที่ไดม้าจากผูเ้ชี่ยวชาญ 
4.2 พิจารณาว่ารายละเอียดที่ไดม้าไม่มขีอ้พิพาท 
4.3 พิจารณาว่าแหล่งขอ้มลูไดร้บัการยอมรบัในวงกวา้ง 
4.4 มีเหตผุลสนบัสนุนว่าขอ้มลูนัน้น่าเชื่อถือ 

5. การสงัเกตและประเมินผลจากการสงัเกต 
5.1 ใชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5 ในการสงัเกตโดยตรง 
5.2 บนัทึกขอ้มลูจากการสงัเกตอย่างถูกตอ้งและทนัที 

6. การประยุกตใ์ชห้ลกัการทั่วไป  
7. การใหเ้หตผุลหรือสามารถเลือกเหตผุลแบบการอปุนยัได ้ 
8. เลือกการใหค้ณุค่าได ้

8.1 ประเมินแนวทางโดยอิงกบัรายปริมาณของรายละเอียดที่มี 
8.2 วดัขอ้ดีขอ้เสียก่อนเลือก 

9. ตีความและตดัสินการนิยามของค า 
10. ตัง้สมมติฐาน 
11. การเลือกและน าไปปฏิบตัิ 
12. การโตต้อบกบัผูอ่ื้น 

สรุปไดว่้า จากการรวบรวมและวิเคราะหแ์นวคิดของนักวิชาการหลายท่านเรื่อง การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ สรุปได้ว่า บุคคลที่มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะ
แสดงออกผ่านพฤติกรรมส าคญั ดงันี ้

1) การนิยามปัญหา โดยการก าหนดประเด็น ขอ้ถกเถียงหรือรายละเอียดที่
คลมุเครือใหเ้กิดความชดัเจน และมีความรูใ้นขอ้ความ ค าหรือแนวคิดนัน้ 

2) การรวบรวมขอ้มลูโดยการสงัเกตปรากฏการณต์่างๆ 
3) การจัดระบบข้อมูลโดยแสวงหาแหล่งที่มา ความแม่นย า ปริมาณของ

รายละเอียด จดัระบบขอ้มลูสารสนเทศต่างๆ และระบุเงื่อนไขพืน้ฐาน  
4) ความสามารถในการตั้งสมมติฐาน  ก าหนดแนวคิดหรือข้อเสนอจาก

ความสมัพนัธเ์ชิงเหตผุล สามารถคิดทางเลือกที่หลากหลาย 
5) การสรุปและอา้งอิงขอ้เท็จจริง ตรวยสอบว่าเหตผุลหรือขอ้มูลที่มีอยู่เพียง

พอที่จะท าการสรุปหรือไม่ และท าการสรุปใหเ้หมาะสมตามหลกัเหตผุล 
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6) การประเมินขอ้สรุป วิเคราะห์และตัดสินว่า ขอ้สรุปที่ไดม้ีความเกี่ยวขอ้ง
กบัขอ้มูลหรือหลักฐานที่รองรบัหรือไม่ และสามารถวิพากษ์วิจารณ์อย่างเป็นกลางโดยใชเ้กณฑท์ี่
เหมาะสม 

2. การสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน (Challenge-Based Learning) 

2.1 การพัฒนาแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
การเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน  (Challenge-Based Learning, CBL) เป็น

รูปแบบการจัดการเรียนรูจ้ากความร่วมมือของโครงการขนาดใหญ่ของบริษัท Apple ซึ่งริเริ่มขึน้
ครัง้แรกในปี 2008 ภายใตช้ื่อโครงการ Apple Classroom of Tomorrow–Today (ACOT2) โดยมี
เป้าหมาย เพื่อส่งเสริมหลักการเรียนรูท้ี่สอดคลอ้งกับบริบทในยุคสมยัใหม่ที่มีวามเจริญก้าวหนา้
ทางเทคโนโลโยการสื่อสารต่างๆ และเนน้กาสรา้งการจัดการเรียนรูท้ี่ตอบโจทยก์ับผูเ้รียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  โครงการ ACOT2 นี้ เป็นโครงการต่อเนื่ องของโครงการ  Apple 
Classrooms of Tomorrow แบบดั้งเดิม  (หรือ ACOT) เป็นการวิจัยและส่งเสริมร่วมกันของ
มหาวิทยาลยั หน่วยงานวิจยัของบริษัท Apple และโรงเรียนรฐับาล (Apple, 2011) 

Apple (2010) ชี ้ให้เห็นว่า โลกในปัจจุบันได้ก้าวเข้าสู่  ยุคข้อมูลข่าวสาร อย่างเต็ม
รูปแบบ ซึ่งผู ้เรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลและเครือข่ายสังคมได้อย่างสะดวกผ่านเทคโนโลยี
สารสนเทศที่มีความทันยุคทนัสมัย นอกจากนีย้งัจดัการเรียนรูด้ว้ยตวัของผูเ้รียนผ่านกระบวนการ
เรียนรูอ้ย่างไม่เป็นทางการ (Informal Learning) ซึ่งก าลังไดร้บัความนิยมและแพร่หลายมากขึน้ 
จากปรากฏการณ์ดงักล่าว ส่งผลใหบ้ทบาทของผูเ้รียนมีแนวโนม้เปลี่ยนแปลงจาก ผูร้บัสาร ไปสู่
การเป็น ผูส้รา้งและเผยแพร่ความรู ้ดว้ยตนเอง ผ่านการใชเ้ครื่องมือสมัยใหม่ๆ การเปลี่ยนผ่านนี้
ท าใหแ้นวทางการจดัการเรียนการสอนแบบดัง้เดิมที่มุ่งเพียงการถ่ายทอดความรูเ้พียงดา้นเดียว ไม่
อาจก่อใหเ้กิดผลทางพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่ปรบัเปลี่ยนไปของผูเ้รียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 

สิ่งที่ตามมาคือ ผูเ้รียนตอ้งเผชิญกบัภาระงานและการประเมินผลที่ยงัคงยึดโยงกบั การ
วดัผลตามเนือ้หาวิชา ซึ่งแม้จะมุ่งสู่การบรรลุมาตรฐานทางการศึกษา แต่กลับ ไม่ตอบสนองต่อ
บริบทจริงของชีวิตประจ าวนั และ ขาดการเชื่อมโยงกบัทกัษะการใชช้ีวิตในศตวรรษที่ 21 ภาระงาน
ในลกัษณะดงักล่าว ส่งผลใหผู้เ้รียนจ านวนไม่นอ้ยขาดแรงจูงใจของการเรียน ก่อเกิดเป็นพฤติกรรม
ของการเรียนเพียงเพื่อผ่าน โดยไม่เกิดความสนใจอย่างแทจ้ริง ซึ่งในระยะยาวอาจน าไปสู่ปัญหา
การ แยกตัวออกจากระบบการเรียนรู ้ หรือแม้กระทั่ง การลาออกจากระบบการศึกษา ก่อนจบ
การศึกษาตามเกณฑ ์
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จากบริบทของการเปลี่ยนแปลงในยุคขอ้มลูข่าวสาร ผูเ้รียนในปัจจุบันมีความตอ้งการ 
รูปแบบการเรียนรูท้ี่แตกต่างจากเดิม โดยเฉพาะการเรียนที่สามารถกระตุน้ความทา้ทาย ศกัยภาพ 
และสรา้งแนวทางใหพ้วกเขาไดแ้สวงหาความรูใ้หม่ และใชค้วามรูเ้ดิม เพื่อน าไปสู่การแกไ้ขปัญหา
ในชีวิตจริง ดว้ยเหตุนี ้ผูเ้รียนจึงมองหาแนวทางการเรียนรูท้ี่ ทา้ทายความคิด สรา้งแรงจูงใจ และ
เปิดโอกาสใหไ้ดล้งมือปฏิบตัิ เพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการดังกล่าว บริษัท Apple ไดร้่วมมือกับ
นักการศึกษาทั่วสหรัฐอเมริกาในการพัฒนาแนวคิด การเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
(Challenge-Based Learning: CBL) ขึน้ โดยแนวทางนี ้มีลักษณะโดดเด่นคือเป็นรูปแบบการ
จดัการเรียนรูแ้บบ พหุวิทยาการ (Multidisciplinary Approach) มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนใช ้เทคโนโลยีที่มี
อยู่ในสงัคมและสิ่งแวดลอ้มรอบตวั  เพื่อแก้ปัญหาใน บริบทจริงของโลก CBL ส่งเสริมใหเ้กิดการ
ท าจริงและการท างานร่วมงานกันโดยผูเ้รียนจะไดเ้ผชิญกับปัญหาหรือประเด็นทา้ทายที่เชื่อมโยง
กับชีวิตจริงของตนเอง ชุมชน หรือสังคม และพัฒนาวิธีการแก้ไขที่สร้างสรรค์ พร้อมลงมือ
ด าเนินการเพื่อใหเ้กิด การปรบัเปลี่ยนในทางที่ดีที่สามารถจับตอ้งได ้อีกทั้งยังสรา้งสถานการณ ์
สนบัสนุนริเริ่มใหผู้เ้รียนท างานเป็นกลุ่มกบัสมาชิกอื่นๆ (Apple, 2011) 

ถึงแมว่้าในช่วงแรกของการส่เสริมแนวคิดของการเรียนโดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานนี้
เริ่มจาก จุดเน้นที่ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  แต่ Apple (2010) ได้ย ้าว่าแนวคิดดังกล่าวนี ้
สามารถน าไปใชก้บัผูเ้รียนในทุกช่วงอายุ โดยส าหรบัเด็กเล็ก (Younger Students) นัน้ เนื่องดว้ย
ขอ้จ ากัดในเรื่องของอายุ และความซับซอ้นของการใชเ้ครื่องมือออนไลนบ์างชนิด  ผูส้อนอาจจะ
ตอ้งสนบัสนุนใหม้ีความช่วยเหลือ จากผูป้กครอง หรือจ ากดัการใชเ้ครื่องมือเหล่านัน้ในโรงเรียน 
2.2 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

Apple (2010) กล่าวถึง การเรียนรูโ้ดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน (Challenge-Based 
Learning: CBL) คือ ประสบการณ์ผ่านการเรียนรู้โดยมีส่วนร่วม ที่ผู ้สอน ผูเ้รียนท างานร่วมกัน
อย่างใกลช้ิด โดยมีเป้าประสงค์ในการศึกษาประเด็นปัญหาส าคัญที่มีอยู่ในสังคมหรือชีวิตจริง 
ผ่านกระบวนการค้นควา้ วางแผน และแก้ปัญหาร่วมกัน โดยผูเ้รียนจะมีบทบาทส าคัญในการ 
พัฒนาแนวทางการแก้ปัญหาและลงมือปฏิบัติจริง เพื่อสนองตอบต่อปัญหานั้น  CBL สรา้งแนว
ปฏิบัติให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่ ตั้งแต่กระบวนการตั้งค าถาม สืบค้นขอ้มูล ไปจนถึงการ
สะทอ้นผลการเรียนรูด้ว้ยตนเอง และเผยแพร่ผลลัพธ์ของการด าเนินงานไปสู่สาธารณชนทั้งใน
ระดับทอ้งถิ่นและระดับโลก ซึ่งถือเป็นการเชื่อมโยงการเรียนรูก้ับบริบทของสงัคมจริงไดอ้ย่างเต็ม
ศกัยภาพ 
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การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานเนน้การคน้หาประเด็นจากหลายๆ มุมมองผ่าน
เลนส์ของ พหุวิทยาการ (lens of multiple disciplines) ดังนั้น ขั้นตอนการเรียนรู้จะสามารถ
ท างานไดด้ียิ่ง โดยเฉพาะเมื่อผูส้อนมาจากหลายสาระวิชาและปฏิบตัิงานไปพรอ้มกนั หวัใจส าคัญ
ของการใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน คือ การลงมือท าจริง ผูเ้รียนจะเกิดการคน้ควา้อย่างลึกซึง้เกี่ยวกบั
ประเด็นที่ทา้ทาย ระดมสมองเพื่อหาแนวทางการแก้ไขที่มีความเป็นไปไดแ้ละน่าเชื่อถือ วางแผน
และพฒันากลยุทธใ์หส้อดคลอ้งกบั ขอ้จ ากดัของเวลาและทรพัยากร ด าเนินการตามแผนที่วางไว ้
และ น าเสนอผลลัพธ์หรือการเปลี่ยนแปลงที่เป็นรูปธรรม ซึ่งสามารถมองเห็นและประเมินผล
ได(้Apple, 2010) 
2.3 ลักษณะท่ีส าคัญของการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

Johnson, Laurence F, et al. (2009) กล่าวว่า การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 
ได้รบัการพัฒนาขึน้จากความส าเร็จของแนวทาง การเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยมีการ
ผสมผสานจุดเด่นของแนวทาง การเรียนรูโ้ดยใช้โครงงานเป็นฐาน และ การจัดการเรียนรู้ตาม
บริบทเขา้ดว้ยกนั 

ลกัษณะเฉพาะของการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานอยู่ทีก่ารเลือกใชปั้ญหาหลกัที่
เชื่อมโยงกบัประเด็นส าคญัระดบัโลก เช่น ความขดัแยง้ทางการเมือง หรือปัญหาทรพัยากรน า้และ
สิ่งแวดลอ้ม ซึ่งถือเป็นประเด็นร่วมสมัยที่มีความเกี่ยวขอ้งกบับริบทในสังคม ผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผู้
แสวงหาประเด็นทา้ทายที่เกิดขึน้ในโลกปัจจุบันดว้ยตนเอง และเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนในชัน้เรียนกับ
สถานการณ์จริงที่ตนเองพบเจอหรือรบัรูใ้นสังคมภายนอก พรอ้มทั้งน าองค์ความรูเ้หล่านั้นมา
ประยุกตใ์ชเ้พื่อวิเคราะหแ์ละแกไ้ขปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

กระบวนการเรียนรูน้ีจ้ะสนบัสนุนใหผู้เ้รียนท างานเป็นกลุ่ม ซึ่งนอกจากจะกระตุน้ผูเ้รียน
ใหม้ีความกระตือรือรน้แลว้ ยงัสนับสนุนการท างานเป็นกลุ่ม การแลกเปลี่ยนเรียนรู ้และการพึ่งพา
อาศัยกันภายในกลุ่ม ซึ่งเป็นประสบการณ์ที่จ  าเป็นต่อการพัฒนาทักษะชีวิตใสยุคศตวรรษที่ 21 
การใช้ประโยชน์จากเครื่องมือสารสนเทศต่างๆ  .ในการสื่อความกับบุคคลและการค้นคว้า
รายละเอียดต่างๆ อีกทัง้ยงัสรา้งสื่อก็เป็นส่วนส าคญัอนัเป็นเอกลกัษณข์องการเรียนรูน้ีเ้ชน่เดียวกนั 
การเชื่อมต่อกับอินเตอรเ์น็ตครอบคลุมอยู่ในทุกหนทุกแห่งเป็นการเปิดโอกาสให้น าเครื่องมือ
ออนไลนส์ าหรบัการส่ือสาร โดยเครื่องมือเหล่านีม้ีความเชื่อมโยงอย่างยิ่งกับทักษะที่จ าเป็น และ
ช่วยศักยภาพให้ผู ้เรียน  โดยเฉพาะในด้านการเข้าถึงข้อมูลอย่างทันท่วงทีและครอบคลุม 
นอกจากนี้ CBL ยังเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนผลิตเนือ้หาสมัยใหม่ (Digital Content Creators) ไดแ้ก่ 
การเขียน การบันทึกเสียง การถ่ายภาพ และการผลิตสื่อวิดีโอ เพื่อใชใ้นการน าเสนอแนวทางการ
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แกปั้ญหาในขั้นสุดทา้ย ซึ่งเป็นกระบวนการที่ช่วยเสริมสรา้งความมั่นใจในการส่ือสาร และการใช้
เทคโนโลยีอย่างสรา้งสรรค(์Johnson et al., 2009)  

EDUCAUSE (2012) กล่าวว่า การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน เป็นการเรียนรูท้ี่มี 
แบบแผน (Structured Model) โดยน ามาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา ซึ่งมี
รากฐานมาจากแนวคิดการเรียนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานกับแบบร่วมมือกัน จุดแตกต่างที่ส  าคัญ
ของ CBL เมื่อเทียบกับแนวทางเดิม คือ ในขณะที่ผูส้อนในรูปแบบ Problem-Based Learning 
(PBL) มักเป็นผูก้  าหนดปัญหาใหแ้ก่ผูเ้รียนเพื่อใช้ศึกษาหาค าตอบนั้น CBL กลับเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนเป็นผูเ้ลือกและนิยามความทา้ทายดว้ยตนเอง โดยอิงจากหวัขอ้หรือแนวคิดทั่วไปที่เกี่ยวขอ้ง
กบัสถานการณจ์ริง ซึ่งช่วยสนับสนุนใหเ้กิดการท างานร่วมกันและความเป็นเจา้ของในการเรียนรู้
มากยิ่งขึน้ อีกทั้ง CBL ยังเนน้ใหน้ า เทคโนโลยีการส่ือสารเคลื่อนที่ (Mobile Technology) มาใช้
สนบัสนุนกระบวนการเรียนรู ้เช่น การใชเ้ครื่องมือเพื่อการท างานร่วมกนั (Collaborative Tools), วิ
กิ (Wikis), หรือแพลตฟอรม์ออนไลน์ต่าง ๆ เพื่อให้เกิดการสื่อสาร การแบ่งปันข้อมูล และการ
ท างานเป็นทีมอย่างมีประสิทธิภาพ 

Apple (2011) กล่าวถึงคุณสมบัติที่จ  าเป็นของการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 
ดงัต่อไปนี ้

1) เป็นกรอบแนวคิดที่เปิดกวา้งและปรบัเปลี่ยนไดต้ามบริบทของผูเ้รียน 
โดยสามารถเริ่มตน้จากประเด็นต่างๆ และไปสู่การหาแนวทางในการแกปั้ญหาที่แตกต่างกนัตาม
มมุมองของแต่ละกลุ่ม 

2) รูปแบบการเรียนรูน้ีเ้นน้ประเด็นปัญหาทั่วโลก (Global Challenges) 
ซึ่งเชื่อมโยงกบับริบทชีวิตจริงของผูเ้รียน โดยใชวิ้ธีการแกไ้ขในระดบัทอ้งถิ่น (Local Solutions) ที่
เหมาะกบัชุมชนของตน 

3) เชื่อมโยงระหว่างความรูท้างวิชาการกบัสถานการณจ์ริงในการด าเนิน
ชีวิต ท าใหก้ารเรียนรูส้ามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง 

4) มุ่งพฒันาทกัษะที่จ าเป็นในยุคปัจจุบนั 
5) สนับสนุนใหใ้ชเ้ทคโนโลยีอย่างสรา้งสรรค ์มีจุดมุ่งหมาย ไม่ว่าจะเป็น

เพื่อการค้นคว้า การวิเคราะห์ข้อมูล การจัดการสารสนเทศ การท างานกลุ่ม การสื่อสาร หรือ
สะทอ้นผลการเรียนรู ้
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6) ผูเ้รียนสามารถเริ่มตน้ลงมือปฏิบตัิจริงไดท้ันที โดยไม่จ าเป็นตอ้งรอให้
จบหลกัสตูรก่อน จึงเป็นการเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงตั้งแต่ขณะที่ก าลัง
เรียนรู ้

7) มุ่งเนน้ใหท้ าบางสิ่งบางอย่างที่เป็นรูปธรรม แทนที่จะเรียนรูเ้พียงแค่
เกี่ยวกบัสิ่งใดสิ่งหนึ่งในเชิงทฤษฎีเท่านั้น 

8) มีการติดตาม จดบันทึก และวัดผลประเมินผลตลอดทั้งกระบวนการ
ตัง้แต่ตน้ จนจบ 

9) เปิดพืน้ที่ส  าหรบัการสะทอ้นความคิดอย่างลึกซึง้ 
10) ทุกขั้นตอนผูเ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรูอ้ย่างแทจ้ริงในทุกขั้นตอน

ของการเรียนรู ้เริ่มจากการตั้งประเด็นค าถาม สืบคน้หาค าตอบ ปฏิบตัิและลงมือแกไ้ขปัญหา ไป
จนถึงการแบ่งปันผลลัพธ์กับสังคม  ลักษณะส าคัญเหล่านี ้ท าให้ CBL เป็นขั้นตอนที่สามารถ 
ยกระดบัสมรรถนะของผูเ้รียนใหเ้ท่าทนักบัความทา้ทายในศตวรรษที่ 21 (Apple, 2011) 
2.4 บทบาทของผู้สอนและผู้เรียนในการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

Johnson, Laurence F, et al. (2009) กล่าวว่า การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน
สะท้อนรูปแบบการท างานของโลกในศตวรรษที่ 21 ผู ้เรียนจ าเป็นต้องท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
พรอ้มทัง้ใชส้ื่อสารสนเทศที่ทนัสมัยในการจดัการกบัปัญหาที่เกิดขึน้จริงในสภาพแวดลอ้มที่ตนเอง
มีส่วนเกี่ยวขอ้ง ไม่ว่าจะเป็นระดบัโรงเรียน ครอบครวั หรือชุมชนใกลต้วั 

การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานนี ้เป็นแนวทางที่น า บริบทของโลกภายนอกเขา้สู่
หอ้งเรียน ผ่านการเปิดพืน้ที่ใหผู้เ้รียนส ารวจและใหค้วามสนใจกบัประเด็นทา้ทายที่ส  าคญัในระดบั
สากล พรอ้มทั้งลงมือออกแบบแนวทางการแก้ไขปัญหาโดยเริ่มจากสิ่งที่อยู่ใกลต้ัว เช่น บริบท
ทอ้งถิ่นหรือชุมชนที่พวกเขาใชช้ีวิตอยู่ กระบวนการเรียนรูเ้นน้ใหผู้เ้รียนบริหารจดัการงานวิจยัดว้ย
ตนเอง ตัง้แต่การคน้ควา้ การออกแบบการด าเนินงาน จนถึงการจดัเตรียมผลลพัธ์เพื่อน าเสนอใน
ระดบัที่กวา้งขึน้ อาทิ ผ่านสื่อดิจิทลัหรือแพลตฟอรม์ออนไลน ์ในกระบวนการนี ้ผูเ้รียนจะไดพ้ฒันา 
ทกัษะที่จ าเป็นในยุคดิจิทัล เช่น การผลิตวิดีโอ การถ่ายภาพ การเขียน และการบันทึกเสียง เพื่อ
การส่ือสารในฐานะผูส้รา้งเนื ้อหา (Content Creator) ซึ่งเป็นทักษะที่เกี่ยวขอ้งกับความตอ้งการ
ของสงัคมในศตวรรษที่ 21 

บทบาทของผู้สอนคือ ต้องปรบัเปลี่ยนและเปลี่ยนแปลงจากผู้ถ่ายทอดความรู้แบบ
ดั้งเดิม ไปเป็น ผูอ้  านวยความสะดวก หรือ โค้ช ที่ท างานเคียงข้างกับผู ้เรียน โดยช่วยเชื่อมโยง
เนือ้หาทางวิชาการจากหลากหลายสาขาเขา้กับสถานการณจ์ริงในโลกปัจจุบัน ครูตอ้งมีหนา้ที่ใน
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การวางแนวทาง ให้ค  าแนะน า การประเมินผล ตลอดจนจัดหาเครื่องมือที่จ าเป็นส าหรบัการ
ด าเนินการของผูเ้รียน พรอ้มทัง้เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนมีความยืดหยุ่นในการก ากบักระบวนการเรียนรู้
ของตนเอง และสนบัสนุนการคิดอย่างสรา้งสรรคแ์ละการสรา้งแรงบนัดาลใจในการลงมือท า 

ส าหรบัการเรียนรูโ้ดยใช้ความท้าทายเป็นฐานนี้ (เช่นเดียวกันกับการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน) หนา้ที่ของผูส้อนทีส่  าคญั คือ เปลี่ยนจากการเป็นผูใ้หร้ายละเอียดกลายเป็นผูแ้นะ
แนวทางใหผู้เ้รียนก่อใหเ้กิดความรูข้ึน้เองจากอปุสรรคที่คลมุเครือ ผูส้อนตอ้งท าหนา้ที่เสมือนกับ
มคัคุเทศกผ์ูน้  าทางและโคช้ใหก้ับผูเ้รียน ผูส้อนคอยช่วยเหลือส่งเสริม และใชก้ลวิธีต่างๆ เพื่อให้
ผูเ้รียนไดเ้กิดทักษะทางความคิด รวมทัง้ใหก้ารสนับสนุน การพัฒนาความคิดอย่างเป็นล าดบัขั้น 
และชีแ้นะแนวทางในการลงมือปฏิบตัิใหเ้ป็นไปอย่างเป็นระบบและอยู่ในขอบเขตที่ผูเ้รียนสามารถ
ท าไดต้ามศกัยภาพ 

บทบาทของผูเ้รียนมีบทบาทเชิงรุกในลักษณะของ นักวิจัย ที่จะท าการศึกษา ส ารวจ 
และเชื่อมโยงขอ้มูลจากบทเรียนในหอ้งเรียนกบัปัญหาที่เกิดขึน้ในสงัคมภายนอก พรอ้มทัง้ท างาน
ร่วมกันเป็นทีมเพื่อระดมแนวทางการแก้ไขที่หลากหลาย และเลือกแนวทางที่มีศักยภาพที่สุด
ส าหรบัการน าไปลงมือจริง อีกทั้งผูเ้รียนยงัมีหนา้ที่เก็บบนัทึกและสะทอ้นประสบการณก์ารเรียนรู้
ตลอดกระบวนการ พรอ้มทั้ง ผลิตสื่อหรือผลงานที่แสดงผลลัพธ์ของการเรียนรู ้ เป็นส่วนหนึ่งใน
ขัน้ตอนที่สอดคลอ้งกบัการท างานจริง 

Apple (2010)ชีใ้หเ้ห็นว่า ผูส้อนมีส่วนร่วมในขัน้ตอนจัดการสสอนโดยใชค้วามทา้ทาย
เป็นฐาน (CBL) แมว่้าระดบัของการมีส่วนร่วมจะปรบัเปลี่ยนไปตามแต่ละระยะของกระบวนการ
เรียนรู ้ในระยะเริ่มต้นของกระบวนการ ผู ้สอนท าหน้าที่เป็นผู ้น าหลักในการให้ข้อมูล สื่อสาร
เป้าหมายการเรียนรู ้ถ่ายทอดทักษะที่จ าเป็น และตอบขอ้สงสัยของผู้เรียน โดยเฉพาะในด้าน
ขัน้ตอนของกระบวนการ CBL และความคาดหวังที่มีต่อผูเ้รียน เมื่อเขา้สู่ระยะกลาง บทบาทของ
ผู้เรียนจะขยายมากขึน้ โดยเริ่มรับผิดชอบในการวางแผน ค้นคว้า และด าเนินโครงงานตาม
เป้าหมายที่ก าหนด ในช่วงนี ้ผูส้อนจะท าหนา้ที่คลา้ยกับ ผูจ้ัดการโครงการ (Project Manager) 
และ พ่ีเลีย้ง (Mentor) ที่คอยใหค้  าแนะน า ติดตาม สนับสนุน และช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเอาชนะ
อุปสรรคต่าง ๆ ได ้รวมถึงชีแ้นะแนวทางเพื่อใหผู้เ้รียนสามารถคงความต่อเนื่องของงาน และไม่
หลดุจากแผนงานที่วางไว ้เนื่องจากผูเ้รียนมกัโฟกสักบัรายละเอียดของงานในบางช่วงมากเกินไป 
จนอาจมองขา้มภาพรวมของโครงงานทั้งหมด ผูส้อนจึงมีบทบาทส าคัญในการช่วยบริหารเวลา 
และก ากับใหผู้ ้เรียนท าตามขั้นตอนได้อย่างเหมาะสม พรอ้มทั้งเตือนใหย้ึดตามกรอบเวลาหรือ
ปฏิทินกิจกรรมที่วางไว้ ในระยะท้ายของกระบวนการ ผู ้เรียนจะมีบทบาทเป็นศูนย์กลางของ
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กิจกรรมอย่างเต็มตัว ในขณะที่ผู ้สอนจะเปลี่ยนบทบาทเป็น ผูป้ระเมินผล (Assessor) โดยใช้
วิธีการประเมินที่เหมาะสมเพ่ือวัดผลสัมฤทธ์ิทั้งในด้านความรู้และทักษะที่ต้องการให้เกิดขึน้ 
ทา้ยที่สุด ผูส้อนจะเปลี่ยนบทบาทอีกครัง้เป็น ผู้จัดการผลลัพธ์ (Product Manager) โดยให้การ
สนบัสนุนและแนะน าผูเ้รียนในขั้นตอนของการน าเสนอแนวทางการแกปั้ญหา รวมถึงการเผยแพร่
ผลงานหรือผลลพัธข์องโครงงานออกสู่สาธารณะ 

Apple (2010) ยังกล่าวอีกว่า หนึ่งในความแตกต่างที่เด่นชดัของการเรียนรูโ้ดยใชค้วาม
ทา้ทายเป็นฐาน กับในรูปแบบดัง้เดิม คือ บทบาทที่เปลี่ยนแปลงไปของทั้งโรงเรียนและผูส้อน  ใน
ระบบการศึกษาแบบดั้งเดิม โรงเรียนมักถูกมองว่าเป็นแหล่งรวบรวมและเผยแพร่ความรูแ้บบทาง
เดียว แต่ส าหรบั CBL โรงเรียนจะไดร้บัการปรบัเปลี่ยนไปสู่การเป็น ศูนยก์ลางของการเรียนที่มี
ชีวิต ซึ่งสรา้งบริบทใหก้บัผูเ้รียนไดร้บัประสบการณต์รงในการเผชิญกบัปัญหาในโลกแห่งความเป็น
จริง ฝึกฝนการแก้ไขสถานการณ์ที่ซับซอ้น และพัฒนาทักษะที่จ าเป็นต่อการใชช้ีวิตในศตวรรษที่ 
21 ในลกัษณะเดียวกัน บทบาทของผูส้อนก็จะก้าวขา้มจากผูถ้่ายทอดไปสู ้หุน้ส่วนทางการเรียนรู ้
ปฏิบตัิงานร่วมกันกับผูเ้รียนทุกขั้นตอนของกระบวนการ โดยผูส้อนจะมีบทบาทสรา้งศกัยภาพใน
ตวัผูเ้รียน สนับสนุนการคน้หาความรูใ้หม่ ๆ ร่วมกัน และตอ้งเป็นตน้แบบที่ดีเยี่ยมในดา้นการคิด
อย่างสรา้งสรรค ์ทศันคติที่ดี  และการเรียนรูทุ้กที่ทุกเวลาในชีวิต ผ่านแนวทางที่หลากหลาย การ
เปลี่ยนผ่านนี้สะท้อนให้เห็นว่า CBL ไม่เพียงปรบัเปลี่ยนวิธีการเรียนของผู้เรียนเท่านั้น แต่ยัง
เชื่อมโยงถึงวัฒนธรรมของการเรียนรูท้ั้งระบบ โดยการเนน้ใหท้ั้งโรงเรียนและผูส้อนกลายเป็นผู้
บริการในการพฒันาหรือผลิตความรูใ้หม่ที่มีความเชื่อมโยงกบัโลกภายนอกอย่างแทจ้ริง 

บทบาทของผู้ร่วมงานนี้อาจจะเป็นบทบาทที่ค่อนข้างยากส าหรบัผู ้สอนที่ไม่คุ้นเคย
ผูส้อนบางท่าน อาจจะตอ้งการที่จะเร่งกระบวนการ โดยการลงมือสรา้งกิจกรรมมากเกินไป หรือชี ้
ทางแก้ปัญหาใหก้ับผูเ้รียน แต่อย่างไรก็ตามส่ิงที่ส  าคญั คือ ผูส้อนตอ้งใหพ้ืน้ที่และเวลาแก่ผูเ้รียน
ในการสรา้งความผิดพลาด เดินตามเสน้ทางที่ผิดและแกไ้ขแนวคิดของตนเอง ผูส้อนไม่จ าเป็นตอ้ง
รูวิ้ธีการแก้ปัญหาความทา้ทาย เหล่านั้นมาก่อน  หน้าที่ของผูส้อนในกิจกรรมนี้ คือ หาหนทาง
แกปั้ญหาไปพรอ้มๆ กบัผูเ้รียน แต่ไม่ใช่หาหรือคิดใหก้บัผูเ้รียนแต่จะท าร่วมกนัโดยไม่มีการคิดให้
เนน้ร่วมกนัคิดหรือแนะน า 

ดงันัน้อาจกล่าวโดยสรุปไดว่้า หนา้ที่ของผูส้อนในการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน
นั้น ตอ้งสรา้งใหเ้กิดการกระตือรือรน้และความปรารถนาที่จะเรียนรู้ สรา้งสถานการณ์ใหผู้เ้รียน
คิดคน้การแกไ้ขปัญหาและลงมือแกปั้ญหาทีเ่กิดขึน้จริงดว้ยตนเอง มีโอกาสเขา้ถึงเครื่องมือส าหรบั
ศตวรรษที่ 21 โดยจะมีการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการวางแผนในเรื่องของเวลา ส่วน
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บทบาทของผูเ้รียนจะตอ้งเป็นผูน้  าในการเรียนรูข้องตนเองโดยมีผู ้สอนเป็นผูส้นับสนุนคลา้ยกับ
มคัคเุทศก ์ผูน้  าทางและโคช้ 
2.5 องคป์ระกอบหลักของการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานถูกสรา้งขึน้ เนื่องจากมีวตัถุประสงค ์คือ รบัมือ
กบัความทา้ทายของทัง้ภาคการศึกษาและภาคธุรกิจร่วมสมยั ซึ่งสะทอ้นปัญหาส าคญัที่พบในกลุม่
ผูเ้รียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายที่ส  าเร็จการศึกษาแลว้ ผูเ้รียนจ านวนมากยงัขาด กระบวนการ
ที่ส  าคัญในการใชช้ีวิตและการท างานในปัจจุบัน เช่น การคิดเชิงนามธรรม การแก้ไขปัญหาอย่าง
เป็นระบบ การก ากบัตนเองในการเรียนรู ้การปฏิบตัิงานร่วมกบับุคคลอ่ืนอย่างมีประสิทธิภาพ การ
คิดสร้างสรรค์ การแสดงออกถึงการยอมรับความเสี่ยว เพื่อแก้ไขปัญหาเหล่านี ้ CBL จึงถูก
พฒันาขึน้ภายใตก้รอบแนวคิดที่เปิดโอกาสฝึกฝนในเรื่องของทักษะกระบวนการที่ส  าคัญดังกล่าว
ใหผู้เ้รียน ผ่านการส ารวจหวัขอ้ที่หลากหลายและกวา้งขวาง โดยไม่มีขอ้จ ากดัในการตดัสินใจ และ
ปฏิบัติในสิ่งที่ตนชอบ ซึ่งช่วยกระตุ้นการเรียนเชิงรุก และสนับสนุนให้เกิดการมีส่วนร่วมอย่าง
แทจ้ริงในการพฒันาองคค์วามรู ้(Johnson & Adams, 2011) 

Apple (2011) กล่าวถึงประกอบหลักของการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานคือ 
ขัน้ตอนเรียนรูด้งักล่าวมีแนวคิดหลกั (Big Idea) และสืบเนื่องดว้ยขัน้ตอนอ่ืนๆ ดงัต่อไปนี ้ไดแ้ก่ 

1) ค าถามส าคญั  
2) ความทา้ทาย  
3) ค าถามน าทาง/กิจกรรมน าทาง/แหล่งขอ้มลูน าทาง  
4) วิธีแกปั้ญหา  
5) การลงมือปฏิบตัิ  
6) การประเมิน  
7) การเผยแพร่  

Apple (2010) เนน้ย า้ว่า การส่งเสริมใหเ้กิดการสะทอ้นความคิด และประเมินผลระหว่าง
เรียน คือองคป์ระกอบซึ่งมีหนา้ที่ส  าคญัในขัน้ตอนการเรียนรูใ้นทุกๆ กระบวนการ เนื่องจากเป็นสิ่ง
ที่จะส่งเสริมการเรียนรูแ้ละเตรียมพรอ้มใหผู้เ้รียนในขั้นตอนต่อไป องคป์ระกอบหลักที่ส  าคัญของ
การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานไดถู้กแสดงไวใ้นกรอบแนวคิดดงัภาพที่ 2 
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ภาพประกอบ 2 ภาพแสดงกรอบแนวคิดและองคป์ระกอบของการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็น
ฐาน ที่มา: Apple (2011) 

จากกรอบแนวคิดดงักล่าวคามภาพประกอบที่ 2 ขา้งตน้ท าใหท้ราบถึงการเรียนรูโ้ดยใช้
ความทา้ทายเป็นประกอบไปดว้ย องคป์ระกอบหลกัๆ ดงันี ้

แนวคิดหลัก (The Big Idea) : เป็นหัวข้อหรือประเด็นส าคัญที่มีความหมายในระดับ
กวา้ง สามารถศึกษาและส ารวจไดใ้นหลายมิติ แนวคิดเหล่านีค้วรมีความเกี่ยวขอ้งกับชีวิตผูเ้รียน
และส่งผลต่อสงัคม เช่น ความยั่งยืน สขุภาพ ความหลากหลาย หรือการสรา้งสรรค ์

ค าถามส าคัญ (Essential Question) : ค าถามนี้จะพัฒนาขึน้จากแนวคิดหลัก  (Big 
idea) เป็นเครื่องมือส ารวจเชิงลึกที่น าไปสู่การวิเคราะห์ว่า “อะไรคือสิ่งส าคัญที่ควรเรียนรู”้ โดย
ค าถามนีย้งัช่วยใหท้ราบถึงความตัง้ของผูเ้รียน และสอดคลอ้งกบัสิ่งที่ชุมชนตอ้งการอีกดว้ย 

ความทา้ทาย (The Challenge) : เมื่อค าถามส าคญัไดร้บัการนิยาม ความทา้ทายจะถูก
ก าหนดขึน้โดยผูเ้รียนเอง โดยระบุสิ่งที่ตอ้งการแก้ไขหรือพฒันาในบริบทชีวิตจริง ซึ่งจะน าไปสู่การ
ออกแบบแนวทางแกไ้ขที่สามารถลงมือท าไดจ้ริง มีจุดมุ่งหมาย และก่อใหเ้กิดผลลพัธท์ี่จบัตอ้งได  ้

ค าถาม กิจกรรม และแหล่งข้อมูลน าทาง (Guiding Questions, Activities, and 
Resources) : ผู้เรียนจะออกแบบชุดค าถามย่อยแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของปัญหา และ
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ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ ค้นหาแหล่งข้อมูลที่ สอดคล้อง ทั้งนี ้มีวัตถุประสงค์ คือ ใช้เป็น
ฐานความรูใ้นการพฒันาแนวทางการแกปั้ญหาที่ชาญฉลาดและสรา้งสรรค ์

แนวทางการแก้ปัญหา (Solutions) : ผูเ้รียนจะออกแบบวิธีการแกไ้ขความทา้ทายที่ตน
เลือก และวิธีการที่เลือกนั้นต้องสามารถปฏิบัติได้จริง มีความเป็นไปได้ในทางปฏิบัติ มีความ
สมเหตสุมผลกบับริบทตวัผูเ้รียน เช่น ภายในครอบครวั โรงเรียน หรือชุมชนที่ตนอยู่ 

การน าไปปฏิบัติ (Implementation) : ขั้นตอนนีเ้ป็นการน าแผนที่ผูเ้รียนออกแบบไวไ้ป
ทดลองใชจ้ริง โดยอาจปรบัเปลี่ยนรูปแบบและขอบเขตไดต้ามทรพัยากรและเวลาที่มีอยู่ แต่หัวใจ
หลกัของการน าไปปฏิบตัิ คือ ตอ้งเกิดการปฏิบตัิจริงจากตวัของผูเ้รียน 

การประเมินผล (Evaluation) : ขั้นตอนนี้ ผู ้เรียนจะประเมินผลส าเร็จของแนวทาง
แก้ปัญหาที่น าไปปฏิบัติ ทั้งในเรื่องของตัวเลข และสิ่งที่ไม่สามารถประเมินออกมาเป็นตัวเลขได ้
เช่น การใชแ้บบสอบถาม การสัมภาษณ ์หรือการบนัทึกวิดีโอ ทัง้นีเ้พื่อวิเคราะหป์ระสิทธิภาพของ
วิธีการ และการก าหนดทิศทางส าหรบัการปรบัปรุงหรือปฏิบตัิต่อไป 

บันทึกและเผยแพร่ (Documentation and Publishing) : ผู้เรียนจะรวบรวมข้อมูล 
ประสบการณ์ และผลลพัธ์จากการเรียนรูใ้นแต่ละช่วงผ่านเครื่องมือต่าง ๆ เช่น บล็อก วิดีโอ หรือ
สื่อออนไลน ์ซึ่งสามารถใชเ้ป็นพอรต์โฟลิโอการเรียนรู ้และเป็นช่องทางในการแบ่งปันประสบการณ์
กบัสาธารณชน 

การสะทอ้นและการสนทนา (Reflection and Dialogue) : กระบวนการคิดทบทวนควร
เกิดขึน้อย่างต่อเนื่อง ขั้นตอนการเรียนรูต้่างๆทุกขั้นตอนในการปฏิบัติ และเนือ้หาที่ไดร้บั จะตอ้ง
ถูกสะทอ้นออกมาจากตัวของผูเ้รียน รวมถึงมีการสนทนาหรืออภิปรายร่วมกับผูอ่ื้น เพื่อท าความ
เขา้ใจสรา้งความเชื่อมโยงระหว่างประสบการณก์บัแนวคิดที่เรียนรู ้

การประเมินผล (Informative Assessment) : ควรมีการตรวจสอบผลอย่างต่อเนื่อง
ตลอดกระบวนการ ไม่ใช่เพียงในตอนจบ เพื่อวดัทัง้พฒันาการของกระบวนการเรียนรูแ้ละคณุภาพ
ของสิ่งที่ไดจ้ากการปฏิบัติ ซึ่งอาจประกอบดว้ยการประเมินแบบเป็นขั้นตอนแบบแผนหรือการ
ประเมินไม่เป็นแบบแผน เพื่อช่วยยืนยนัรวมถึงเกิดการชีแ้นะแนวทางในการพฒันาเพิ่มเติม 
2.6 การน าการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานไปใช้จัดการเรียนการสอน 

การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานมีแนวคิดในการเรียนรูโ้ดยเริ่มจากประเด็นปัญหา
ที่ เกิดขึน้จริงบนโลก (real world problem) ซึ่งผูเ้รียนจะตอ้งน าไปสู่การแกปั้ญหาในชมุชนที่พกัอยู่ 
แนวทางการเรียนรูน้ี ้สามารถน าไปใชก้ับหลักสูตรสาระวิชาต่างๆ  ไดอ้ย่างกว้างขวาง เพราะว่า
ประเด็นปัญหาหรือความท้าทายเป็นสิ่งที่ เกิดขึ ้นจริงไม่ใช่สิ่งที่สร้างขึ ้น  ผู้เรียนต้องสร้าง
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ความสัมพันธ์ของประสบการณ์เขา้กบัสิ่งที่ไดเ้รียน  และเมื่อน าการเรียนรูน้ีม้าบูรณาการใหเ้ป็น
ส่วนหนึ่งของหลกัสูตรก็จะน าไปสู่การคน้พบขอ้มูลในเนือ้หาวิชาที่เกี่ยวขอ้งในหลายๆ สาระวิชาได้
อย่างเป็นธรรมชาติ การเรียนรูแ้บบ CBL เป็นการเรียนรูท้ี่มีความยืดหยุ่นสงู สามารถท างานไดใ้น
บริบทและสถานการณท์ี่แตกต่างกนั (Johnson, Laurence F, et al., 2009) 

Apple (2011) เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานว่าเป็น
กระบวนการที่จ าลองการปฏิบตัิงานในยุคปัจจุบนัที่มีความเจริญกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยีและ
ดิจิทลัสมันใหม่ ซึ่งใหค้วามส าคญักบัสรา้งความคิดที่แปลกใหม่ การท างานร่วมกับผูอ่ื้น และการ
ก ากับตนเองแบบมีกระบวนการ โดยในกระบวนการนี ้ ผู ้เรียนได้รับการสนับสนุนให้สามารถ
ด าเนินงานภายใตข้อบเขตที่เหมาะสม มีจุดตรวจสอบอย่างต่อเนื่อง และสามารถประเมินตนเองได้
ระหว่างการท างาน แมว่้าจะมีกระบวนการที่ชัดเจนเป็นแนวทางเบือ้งตน้ แต่ CBL ไม่ไดย้ึดติดกับ
รูปแบบตายตัว ผูส้อนสามารถประยุกตใ์ชเ้พื่อใหม้ีความเกี่ยวขอ้งสัมพันธ์กบัตัวของผูเ้รียน กลุ่ม
สาระ บริบททางการศึกษา ขั้นตอนการเรียนรูท้ี่จะกล่าวในต่อไปนีไ้ม่ไดเ้ป็นแบบแผนที่ตายตัว แต่
เป็นแนวทางที่ผูส้อนสามรถยืดหยุ่นและน าไปพฒันาปรบัใชไ้ดใ้หเ้ขา้กบับริบทนัน้ ๆ  

1) สร้างสภาพแวดล้อมที่ ส่ ง เสริมการท างานร่วมกัน  (setting up a 
collaborative environment) 

พืน้ที่ เรียนรู้ที่สนับสนุนการท างานกลุ่มอย่างแท้จริง เช่น พืน้ที่เข้าถึง
ทรัพยากร แหล่งข้อมูล และตารางก าหนดการ คือ หน้าที่ที่ จ  าเป็นส าหรับการสนับสนุน
กระบวนการเรียนรูท้ี่อิงการทา้ทาย 

2) การแนะน าภาพรวม (Introduction) 
เมื่อเลือกหัวขอ้หลกัหรือแนวคิดกวา้ง ๆ ไดแ้ลว้ ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกัน

สรุปผลเป็นภาพรวมในประเด็นนัน้ พรอ้มทัง้พัฒนา “ค าถามส าคญั” ที่เกี่ยวขอ้ง และระบุความทา้
ทายที่ตอ้งการแกไ้ข 

3) การจดัตัง้ทีมท างาน (Team Formation) 
ผู้เรียนจะถูกจัดกลุ่มเป็นทีมเพื่อให้สามารถใช้จุดแข็งและทักษะที่

หลากหลายของสมาชิกแต่ละคนในการแกปั้ญหา โดยมีการหารือและแบ่งบทบาทอย่างชดัเจน 
4) การประเมินผล (Assessment) 

ผู้สอนและผู้เรียนในภายในทีมต้องช่วยกันก าหนดเกณฑ์การวัดผล
ความส าเร็จ เช่น รูบริก (Rubric) เพื่อประเมินทั้งกระบวนการเรียนรูแ้ละผลลัพธ์จากการด าเนิน
โครงการ 
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5) การก าหนดค าถามน าทาง  กิจกรรมน าทาง และแหล่งข้อมูลน าทาง 
(Guiding Questions, Guiding Activities, and Guiding Resources)  

เมื่อผูเ้รียนจัดกลุ่มแลว้เขา้ใจเกี่ยวกับแนวคิดหลักโดยรวมก็จะเริ่มต้น
ขัน้ตอนของการก าหนดรายการค าถามที่จะน าทางไปสู่การวิเคราะหห์ัวขอ้ของความทา้ทาย ชุด
ค าถามเหล่านีจ้ะสะทอ้นใหเ้ห็นภาพรวมของสิ่งที่ผูเ้รียนตระหนกัว่าจ าเป็นการตอ้งศึกษาเพิ่มเติม 
เพื่อใชเ้ป็นฐานในการออกแบบแนวทางที่เป็นไปไดใ้นการแกไ้ขอปุสรรค ทัง้นี ้อาจมีการตอบสนอง
ของการถามค าถามโดยตรง อาจมีการปรบัเปลี่ยน หรือเพิ่มเติมค าถามใหม่ตลอดกระบวนการ
สืบคน้ขอ้มูลและหารตระหนกัรูเ้กี่ยวกบัหัวขอ้ความทา้ทาย ประเด็นหรือค าถามน าทาง ค าถามน า
ทางจึงถือเป็นกลไกส าคัญที่ช่วยก าหนดทิศทางของการเรียน และเข้าสู้กระบวนการของการ
วางแผนสรา้ง ก่อใหเ้กิดคน้หาขอ้มลูเชิงลึกที่จ าเป็นต่อการออกแบบแนวทางการแกไ้ขปัญหาอย่าง
ที่มีความเหมาะสมและสมเหตุสมผลและมีความแม่นย า ผู ้เรียนต้องได้รบัเวลาและโอกาสที่
เพียงพอและเหมาะสมในการส ารวจค าถาม ไม่รีบเร่งเขา้สู่ขัน้การก าหนดแนวทางแกปั้ญหา ถา้เกิด
ความสับสนหรือไม่มั่นใจผู้เรียนอาจกลับไปทบทวนมาตรฐานการเรียนรู้และกรอบหลักสูตร 
ก่อใหเ้กิดความมั่นใจถึงแนวทางที่ด  าเนินไปนั้นสอดคลอ้งกับเป้าหมายการเรียนรูท้ี่ไดต้ั้งไว ้ทั้งนี ้
เมื่อการที่จะตอบค าถามน าทางไดน้ัน้อาจเกิดขึน้ไดจ้ากความหลากหลายของกิจกรรมการเรียนรูท้ี่
ปฏิบตัิ อาทิ การวิจัย การทดลอง การสัมภาษณ์ หรือการส ารวจเชิงพืน้ที่ โดยกิจกรรมเหล่านีอ้าจ
น าโดยผูส้อนหรือผูเ้รียนเอง และสามารถจดัในลักษณะกลุ่มใหญ่ กลุ่มย่อย หรือรายบุคคล ขึน้อยู่
กับลักษณะหัวขอ้ความสมควรของบริบท กระบวนการนีม้ีเป้าหมายหลัก เพื่อส่งเสริมใหทุ้กเข้า
เขา้ถึงรายละเอียดของขอ้มลูที่เพียงพอและมีคณุภาพ ซึ่งก่อใหเ้กิดแนวทางของการแกไ้ขปัญหาทีม่ี
ประสิทธิภาพสอดคลอ้งกบับริบทและมีแนวโนมที่สามมารถจะปฏิบตัิได ้

6) ตน้แบบวิธีแกปั้ญหาที่สรา้งขึน้/ทดลองใช ้(Solution Prototype/ Testing)  
ถ้าเกิดแนวทางการแก้ไขที่ เป็น ไปได้  ผู ้ เรียนสามารถลองใช้กับ

กลุ่มเป้าหมายย่อย หรือจัดกิจกรรมทดสอบเพื่อน าสิ่งที่ได้แก้ไขปรับปรงต้นแบบให้มีความ
เหมาะสมชดัเจนมากยิ่งขึน้ 

7) การน าไปใช/้ การลงมือปฏิบตัิ (Implementation) 
ขั้นนี ้เป็นขั้นที่จะต้องน าแผนที่เกิดจากการพัฒนาขึน้ไปปฏิบัติจริงใน

บริบทของตน เช่น โรงเรียน ชุมชน หรือครอบครวั โดยค านึงถึงขอ้จ ากดัของเวลาและทรพัยากร แต่ 
อย่างนอ้ยๆ ตอ้งมีการน าแผนที่สรา้งขึน้ไปลงมือท าในสภาพความเป็นจริง 
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8) การวดัประเมินผล (Evaluation) 
น าเกณฑ์ที่พัฒนาไวต้ั้งแต่ตน้เพื่อตรวจสอบประสิทธิภาพของแผนการ

แกปั้ญหา วดัผลทัง้ในเชิงคณุภาพและปริมาณ รวมถึงความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึน้จริง 
9) การบนัทึกและการสะทอ้นความคิด (Documentation and Reflection) 

ทุกช่วงของขั้นตอนการปฏิบัติ ต้องมีการจดบันทึกและเก็บรวบรวม
รายละเอียดของข้อมูล ไตร่ตรองถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้ รวมถึงกระบวนการคิด การร่วมมือ และ
พฒันาการของแนวทางการขจดัอปุสรรค ใช ้วิดีโอ บล็อก นิทานดิจิตอล สื่อมลัติมีเดีย และภาพที่
ถ่าย มาช่วยในการบนัทึกซึ่งเป็นเทคนิคที่ดีในการรวบรวมรายละเอียดเพื่อสะทอ้นคิด 

10) ตีพิมพ/์ การเผยแพร่ (Publish) 
ผูเ้รียนจะน าเสนอสิ่งที่คน้พบหรือด าเนินการไปในรูปแบบที่หลากหลาย 

เช่น คลิปวิดีโอ บทความ หรือการจัดนิทรรศการ โดยเผยแพร่ผลงานเหล่านี ้ต่อสาธารณะ เพื่อ
แลกเปลี่ยนแนวทางการแกปั้ญหาในวงกวา้ง 

11) ประเมินระหว่างเรียน (Ongoing Formative Assessment) 
ประเมินแบบไม่เป็นทางการควรเกิดขึน้ตลอดการท างานเพื่อชี ้แนะ 

ทบทวน และสนับสนุนผู ้เรียนให้พัฒนาค้นหาแนวทางการขจัดอุปสรรคต่าง ๆ ได้อย่างเต็ม
ศกัยภาพ นอกจากนัน้ยงัตอ้งท าการประเมินผลแบบดัง้เดิมเพื่อยืนยนัการบรรลผุลลพัธก์ารเรียนรูท้ี่
คาดหวงั 

Apple (2010) ไดเ้สนอแนะแนวทางในการน าการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานสู่ 
หอ้งเรียนไว ้โดยมีการแสดงใหเ้ห็นถึงสิ่งที่ควรค านึงและการจดับริบทโดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน
ในหอ้งเรียนโดยขอ้ที่ควรค านึงในการจดัการเรียนรูน้ี ้ไดแ้ก่ 

1) เขา้ถึงเทคโนโลยีและสถานที่ที่สามารถปฏิบตัิกิจกรรมร่วมกนั 
การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน ตอ้งการสิ่งอ านวยความสะดวกสมัย

มยัส าหรบัโลกแห่งความเป็นจริง ดงันัน้ ตอ้งมีความง่ายในการเขา้ถึงเทคโนโลยีหรือสามารถเขา้ถึง
ไดอ้ย่างสะดวกไม่ขัดต่อการปฏิบัติงานท าใหก้ารท างานราบรื่น  เช่น คอมพิวเตอร ์เครื่องมือการ
สรา้งมีเดีย  อินเตอรเ์น็ต  และอุปกรณ์มือถือส าหรับการเข้าถึง ข้อมูล  เนื ้อหา และการสื่อสาร
ตลอดเวลา นอกจากนี ้เนื่องจากผูส้อนและผูเ้รียนจะตอ้งท างานเป็นทีม และงานที่ท าบางส่วนอาจ
ตอ้งท ากันนอกห้องเรียน ผู้สอนจึงต้องจัดหาพื ้นที่ในการปฏิบัติงานให้ผู ้เรียนสามารถร่วมกัน
ท างานไดต้ลอด 24 ชั่วโมง และอย่างนอ้ยที่สุดสถานที่ท างานนั้นตอ้งมีปฏิทิน  และที่ส  าหรบัเก็บ
งาน ต่างๆ ที่ผูเ้รียนท าขึน้ (ทัง้งานเอกสารและงานดิจิตอล) 
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2) การก าหนดชิน้งานของผูเ้รียน 
ตลอดกระบวนการของความท้าทาย  ผู้เรียนจะมีโอกาสในการสร้างสรรค์

ชิน้งานอย่างหลากหลายโดยปริมาณและความลึกซึง้ของชิน้งานแต่ละชิน้ ขึน้อยู่กบับริบทที่ผูเ้รียน
เขา้สู่ กระบวนการของความทา้ทาย ระดับชั้นและระยะเวลาของความทา้ทาย ซึ่งในช่วงตน้ของ
กระบวนการ ครูและผูเ้รียนควรท างานไปด้วยกันในการก าหนดชิน้งานและวิธีการประเมินผล  
ตวัอย่าง ของชิน้งานที่ดี เช่น 

2.1) วิดีโอน าเสนอความท้าทาย (A challenge proposal video) เป็นคลิป
วีดิโอ สั้นๆ ประมาณ  1-2 นาที  ที่กล่าวถึง แนวคิดส าคัญ  (the big idea) ค าถามหลัก  (the 
essential question) และความท้าทายที่ต้องการท า  (The challenge) รวมถึ งเหตุผลแสดง
ความส าคญัของ ความทา้ทายนัน้ คลิปวิดีโอนีค้วรถูกน าเสนอในลกัษณะที่กระตุน้ความสนใจและ
ในท านองเชือ้เชิญให ้ผูฟั้งเขา้ร่วมในวิธีการแกปั้ญหาของตน 

2.2) ชุดค าถามน าทาง (A set of guiding questions) เป็นชุดค าถามที่จะน า
ทางใน การค้นคว้าเสาะหาแนวทางการแก้ปัญหา ชุดค าถามนี้จะถูกคิดขึน้หลังจากผู้เรียนได้
ก าหนดความทา้ ทายแลว้ ชุดค าถามนีค้วรครอบคลมุและสะทอ้นถึงตอ้งการของสมาชิกในกลุ่มแต่
ละคน 

2.3) แผนงานวิจัยและกรอบเวลา (Research plans and timeline) ผลงาน
ชิน้นี ้ถูก สร้างสรรค์ขึ ้นโดยผู้เรียนเพื่อจัดการกับสิ่งที่ต้องท าอย่างเป็นระบบ  แผนงานที่ถูก
ตระเตรียมไวเ้ป็นอย่างดีจะท าใหม้ั่นใจไดว่้าสิ่งที่ผูเ้รียนไดร้บัรูโ้ดยตรงจะเกิดกับผูเ้รียนอย่างเต็มที่
เป็นระเบียบเรียบรอ้ย ซึ่งผู ้สอนจะตอ้งท าหน้าที่เป็นไกดห์รือพี่เลีย้ง ในการดูแลใหก้รอบเวลามี
ความเหมาะสมกบัเป้าหมายและความทา้ทายที่ก าหนด 

2.4) แผนปฏิบตัิงานและแผนการประเมิน (Implementation and evaluation 
plans) เมื่อวิธีการแก้ปัญหาถูกพัฒนาขึน้มา ผู้เรียนจะต้องสรา้งแผนปฏิบัติงานและแผนการ
ประเมิน แผนการเหล่านีค้วรจะประกอบไปดว้ยรายละเอียดเชิงลึกเกี่ยวกบัวิธีขจดัอปุสรรค (วิธีการ
แก้ปัญหา ถูกก าหนดขึน้มาอย่างไร จะถูกน าไปใชท้ี่ใด ใครมีส่วนเกี่ยวข้อง และจะถูกประเมิน
ความส าเร็จ อย่างไร) และถ้ามีเวลา แผนการควรรวมถึงกระบวนการในการทดสอบหรือการ
ประเมินรอบสอง (beta testing) ดว้ยวงจรการประเมินหลายๆ ครัง้ 

2.5) การแกปั้ญหาถูกแสดงโดยวิดิโอ (Solution video) จบจากที่ไดน้ าวิธีการ
แก้ไขปัญหาไปใช้และประเมินแต่ละกลุ่มของผู้เรียนจะสร้างสรรค์วีดิโอเพื่อน าเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาสู่ สายตาผูช้มทั่วโลก วีดิโอนีจ้ะประกอบไปดว้ยขอ้มูลเกี่ยวกับกลุ่มผูจ้ัดท า ขอ้ความที่
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ชีใ้ห้เห็นถึงความทา้ทาย ความจ าเป็นของความทา้ทายในบริบทเฉพาะของผูเ้รียน วิธีการน าไป
ปฏิบัติ วิธีการประเมิน ความส าเร็จ  และผลลัพธ์ที่ได้ ผู้เรียนควรมีการเก็บภาพถ่าย  เสียงและ
ภาพเคลื่อนไหวตลอดการท างาน เพื่อใชใ้นวีดีโอนี ้

2.6) ผู้เรียนจดบันทึกประจ าวันด้วยการเขียนหรือด้วยวิดีโอ  (Student 
journals: written or video) ตลอดการเรียนโดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานผูส้อนควรสรา้งบริบทให้
ผูเ้รียนบันทึกประสบการณ์ ทั้งประสบการณ์เดี่ยว และประสบการณ์กลุ่มผ่านการเขียนบันทึก 
ประจ าวัน (อาจจะเป็นการบันทึกดว้ยการเขียนลงสมุด  ลง blog หรือลง social network อ่ืนๆ) 
หรือ ผ่านการท าบนัทึกดว้ยวีดิโอ ครูตอ้งแน่ใจว่าจะสามารถเขา้ถึงบนัทึกของผูเ้รียนได ้เพื่อติดตาม 
พฒันาการ และสามารถน าบนัทึกเหล่านีไ้ปเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการประเมินผลไดอี้กดว้ย 

2.7) วิดี โอแสดงถึงการสะท้อนความคิดในขั้นสุดท้าย  (Final reflection 
videos) ในช่วงนีจ้ะเป็นการสรุปของประสบการณท์ัง้หมด ซึ่งผูเ้รียนจะตอ้งแสดงออกทางความคิด
ถึงสิ่งที่พวกเขาไดเ้รียนรูท้ั้งใน ดา้นของเนือ้หา กระบวนการ และประสบการณ์ต่างๆ ในภาพรวม 
ผูเ้รียนควรมีการก าหนดล าดับของ ความคิด (a series of prompts) ซึ่งจะท าให้ผูเ้รียนสามารถ
จดัการ และน าเสนอความคิดไดอ้ย่างลึกซึง้และเป็นระบบ 

3) การก าหนดยุทธวิธีในการประเมินผล 
การประเมินการเรียนรู้ และภาระงานสุดทา้ยของผูเ้รียน ผูส้อนควรตอ้งเนน้

ใหค้รอบคลมุทัง้ 3 ดา้น ไดแ้ก่ 
3.1) ความเขา้ใจ ความรูใ้นเนือ้หาวิชา 
3.2) ทกัษะจ าเป็นส าหรบัโลกแห่งความเป็นจริง (real-world skills) 
3.3) กระบวนการของการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน  

การเรียนรูโ้ดยใช้ความท้าทายเป็นฐานส่งเสริมผู ้เรียนให้ได้มีพัฒนา
ทางดา้นความเขา้ใจ และมีความรูอ้ย่างลึกซึง้ในเนือ้หาสาระวิชาหลกั การใชน้วตักรรม ทกัษะดา้น
อาชีพ ทกัษะดา้นการด าเนินชีวิต ซึ่งเป็นการเรียนรูท้ี่ส  าคญัในยุคสมัยใหม่และเพื่อเป็นการเตรียม
ตัวผูส้อนและผูเ้รียนในการประเมินผลงานของพวกเขา ครูจะต้องคิดถึงกลยุทธ์การประเมิน  2 
ประเภทดว้ยกนั ไดแ้ก่ การประเมินผลระหว่างเรียน  และการประเมินผลลพัธ ์ 

1) ก ารป ระ เมิ น ผ ล ระ ห ว่ า ง เรี ย น  (formative assessment) ก า ร
ประเมินผลลักษระนี้ท าปฏิบัติอย่างต่อเนื่องตั้งแต่ขั้นตอนแรกจนจบขั้นตอนสุดท้าย สามารถ
ประเมินผลไดจ้ากรายละเอียดต่าง ๆ เช่น การประเมินจากเพื่อนร่วมทีม การประเมินจากบนัทึกที่
ผูเ้รียนไดจ้ดไว ้แบบสงัเกตจากผูส้อน การประเมินจากงานที่ปฏิบตัิไปแลว้ครึ่งหนึ่ง ประเมินจากกา
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ร่วมกันแสดงความคิดเห็น และอ่ืน ๆ ซึ่งสิงส าคญัคือตอ้งประเมินตามรูบริค การประเมินผลมีส่วน
ช่วยอย่างยิ่งในเรื่องของขอ้มลูที่ผูร้บัการประเมินไดท้ราบผลหลังจากไดร้บัการประเมินไปแลว้ การ
เรียนรูล้ักษณะนีเ้นน้การท างานเป็นกลุ่ม บ่งครัง้อาจมีการท างานผ่านระบบออนไลน์ซึ่งจัดเป็น
พืน้ที่การท างานแบบไม่เป็นทางการ ท าใหผู้เ้รียนไดร้บัผลสะทอ้นกลบัทีห่ลากหลาย บางครัง้ผูเ้รียน
อาจเกิดความสับสนในข้อมูลที่ได้รับผู ้สอนจึงมีหน้าที่ที่ส  าคัญอย่างหนึ่งคือการก าหนดจุด
ตรวจสอบ เป็นขั้นๆ เพื่อชีใ้หเ้ห็นถึงพัฒนาการของผูเ้รียน และท าใหผู้ส้อนไดท้ราบถึงพัฒนาการ
ของผูเ้รียนในแต่ละกลุ่ม และเมื่อมีรายละเอียดเกี่ยวกับพฒันาการมากเท่าไหร่ก็จะยิ่งเป็นผลดีต่อ
ผูเ้รียนเมื่อทราบขอ้มูลสะทอ้นกลับ อีกขอ้ที่ส  าคญัคือผูส้อนจะไดใ้หค้  าแนะน าไดต้รงจุดที่ตอ้งการ
ใหผู้เ้รียนปรบัปรุง ตวัอย่างสิ่งที่ผูส้อนตอ้งถามในจุดตรวจสอบ ไดแ้ก่ 

- .ในสปัดาหน์ีไ้ดท้ าขัน้ตอนใดบา้ง 
- ในสปัดาหน์ีม้ีทกัษะใหม่ๆ หรือความรูท้ี่ไดร้บัเพิ่มเติมหรือไม่ 
- ความส าเร็จที่ภูมิใจในสปัดาหน์ีข้องคณุคืออะไร 
- สปัดาหท์ี่ผ่านมามีส่ิงใดเป็นความทา้ทายที่สดุ 
- ทีมของคณุท างานเป็นกลุ่มอย่างไร 
- ในสปัดาหห์นา้คณุจะท าอะไรเป็นอนัดบัแรก 

2) การประเมินผลลพัธ์ (summative assessment) การประเมินนีจ้ะถูก
ก าหนดขึน้ในขัน้ตอนสดุทา้ยของการน ากระบวนการแกไ้ขปัญหาไปใช ้ ผูเ้รียนจะไดร้บัผลตอยกลบั
หลังจากที่ขั้นตอนการแกไ้ขปัญหาไปใชแ้ลว้ การประเมินนีจ้ะประเมินทั้งตวัของบุคคล และกลุ่ม 
การประเมินสามารถท าไดห้ลากหลายวิธีการขึน้อยู่กับบริบทที่เกิดขึน้ โดยผูถู้กประเมินอาจถูก
ประเมินแบบปกติที่ประเมินความเขา้ใจหรือความรูใ้นเนือ้หารายวิชา จากโรงเรียน เขตพืน้ที่ หรือ
อาจไดร้ีบการประเมินรูปแบบพิเศษ เช่น การสอบปากเปล่า การประเมินการปฏิบัติงานกลุ่ม การ
ประชุมร่วม แต่สิ่งที่ส  าคัญที่สุดของการประเมิน คือ การก าหนดผลลัพธท์ี่ตั้งไวต้ั้งแต่ขั้นตอนการ
ก าหนดทิศทาง จะท าใหผู้เ้รียนไดท้ราบถึงวตัถุประสงคแ์ละรทราบเกณฑก์ารประเมิน 

4) ความร่วมมือกนัของโรงเรียนกบัชุมชน 
การเรียนรูโ้ดยใชค้วามท้าทายเป็นฐานจะรอ้งขอให้ผูเ้รียนน าวิธีแก้ปัญหา

ตามแนวคิดของตน ไปปฏิบัติจริงกับที่บ้าน โรงเรียน หรือชุมชนที่ใหญ่ขึน้ ผู ้สอนสามารถปูทาง
ใหก้บัผูเ้รียนโดยการชว่ยหา หุน้ส่วนในชุมชน (community partners) และช่วยกระจายข่าวใหผู้อ่ื้น
รบัรูถ้ึงสิ่งที่ผูเ้รียนก าลังจะปฏิบตัิในล าดบัของการวางแผนความทา้ทาย ผูส้อนควรก าหนดหุน้ส่วน
ในชุมชม (community partners) ที่ เป็นไปได้ในตอนนั้นเลย  นอกจากนี้ควรต้องก าหนดการ
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ประชุมกับผู ้ที่เกี่ยวขอ้ง และต้องส่งข่าวสารไป ให้ผู ้ที่เกี่ยวข้องนั้นดว้ย  เช่น ถ้าผู ้เรียนต้องการ
เปลี่ยนวิธีการใชก้ระดาษในโรงเรียน ตอ้งแน่ใจว่าไดแ้จง้ ใหผู้อ้  านวยการและผูส้อนทราบ เพื่อไม่ให้
เกิดความประหลาดใจในเรื่องการรณรงคข์องผูเ้รียน ถา้การลงมือ แก้ปัญหาเป็นการด าเนินการที่
ค่อนขา้งยาวนาน ควรรกัษาความน่าสนใจใหก้ับชุมชนดว้ยการอัพเดท สัน้ๆ หรือการประชุม โดย
ผูเ้รียนสามารถท างานไดด้้วยตัวเอง เช่น ให้งานแต่ละกลุ่มโดยการเขียนข่าวสั้นประจ าสัปดาห์ 
สัมพันธ์กับสิ่งที่ผูเ้รียนค้นพบและที่วางแผน  จากนั้นเก็บรวบรวมและเผยแพร่ผ่านหนังสือพิมพ์
ทอ้งถิ่น บล็อก และที่ประชุมของชุมชน 

Apple (2010)ไดอ้ธิบายเพิ่มเติมว่า การจัดประสบการณก์ารเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทาย
เป็นฐานสามารถถูกจดัไดเ้ป็น 5 ขัน้ตอนที่สมัพนัธก์นั กล่าวคือ 
ขัน้ตอนที่ 1: จากแนวคิดหลกัสู่ความทา้ทาย 

การเรียนรูโ้ดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเริ่มจากการที่ผู ้สอนท างานกับผู้เรียนในการ
ก าหนดแนวคิดหลักซึ่งแนวคิดหลักนี ้ควรเป็นสิ่งที่จ  าเป็นในระดับโลกและเป็นสิ่งที่ผูเ้รียนน าไป
ท างานต่อได ้เพื่อใหไ้ดร้บัความเขา้ใจ ความรูเ้ชิงลึกของเนือ้หาของสาระการเรียนรูท้ี่ถกูก าหนดโดย
มาตรฐานการเรียนรูใ้นแต่ละระดับชัน้ของผูเ้รียน แหล่งขอ้มูลที่ดีในการมองหาแนวคิดหลัก ไดแ้ก่ 
ข่าวเด่น ๆ ประจ าวนั เช่น 

1) ความยั่งยืนของทรพัยากรธรรมชาติ เช่น น า้ อาหาร พลงังาน อากาศ 
2) การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศและผลกระทบต่อโลก 
3) ความตกต ่า/ การฟ้ืนตวั/ การเจริญเติบโต ทางเศรษฐกิจ 
4) ความขดัแยง้และธรรมชาติของมนุษย ์
5)  อตัลกัษณท์างวฒันธรรม/ อตัลกัษณข์องกลุ่ม/ อตัลกัษณเ์ฉพาะตน 
6) สขุภาพและสขุภาวะ 

นอกจากนี้ผู ้สอนสามารถใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี  (เช่น iTunes U, Face Time, 
iChat) เพื่อเปิดโลกของผูเ้รียนไปสู่ผูเ้ชี่ยวชาญและประเด็นหรือแนวคิดหลกัของโลกอีกดว้ย เมื่อได้
แนวคิดหลกั แลว้ผูส้อนจะตอ้งปฏิบตัิงานกบัผูเ้รียนเรื่องการสรา้งค าถามส าคัญที่ท าหนา้ที่เป็นตัว
เชื่อมโยงระหว่าง การด าเนินชีวิตและแนวคิดหลัก  ค าถามส าคัญควรเป็นค าถามที่หาค าตอบได้
ดว้ยการ คน้ควา้วิจัย เป็นค าถามที่ช่วยจ ากัดความพยายามของเด็กใหอ้ยู่ในขอบเขตที่เป็นไปได้
และช่วยก าหนด กรอบส าหรบัความทา้ทาย ตัวอย่างของค าถามส าคญัที่เชื่อมโยงกับแนวคิดหลัก 
เช่น 

1) ความยั่งยืน: ผลกระทบของการบริโภคน า้ของฉันที่มีต่อชุมชนคืออะไร 
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2) สภาพอากาศที่มีการเปลี่ยนแปลง ผลของการใชเ้ชือ้เพลิงฟอสซิลที่มีต่อ
โลกคืออะไร 

3) สาธารณสุข: การเขา้ถึงของการสาธารณสขุ ส่งผลต่อการระบาดของโรค
อย่างไร 

4) เศรษฐกิจ: การส าเร็จการศึกษาจากโรงเรียน/จากมหาวิทยาลัยมีผลต่อ
เศรษฐกิจอย่างไร 

5) ความขดัแยง้: มมุมองทางดา้นเชือ้ชาติ ชาติพนัธุ ์และสญัชาติ มีส่วนท าให้
เกิด ความขดัแยง้ไดอ้ย่างไร 

6) อตัลกัษณ:์ ฉันเป็นสมาชิกกลุ่มใด และบทบาทที่ฉันตอ้งแสดงคืออะไร 
7) สุขภาพและสุขภาวะ: อาหารที่ฉันเลือกทานส่งผลกระทบต่อสุขภาพหรือ

สขุ ภาวะของชุมชนอย่างไร 
หลังจากที่แนวคิดหลักและค าถามส าคัญไดถู้กคิดขึน้  ผู ้เรียนจะตอ้งก าหนดความท้า

ทายที่ตอ้งการท าความทา้ทายนีเ้ป็นการแปรเปลี่ยนค าถามส าคญัไปสู่การลงมือกระท าต่อปัญหา
ระดบัโลก โดยใหผู้ท้ี่เกี่ยวขอ้งมีหนา้ที่ในการพัฒนาแนวทางการแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ที่ตน
อาศยัอยู่ความทา้ทายจะตอ้งเป็นสิ่งทีท่  าไดท้นัทีและเป็นสิ่งทีล่งมือกระท าไดจ้ริง การตดัสินใจ การ
สรา้งความท้าทายเป็นสิ่งส าคัญมาก  เพราะถ้าความท้าทายนั้นน่าสนใจและใกล้ตัวเด็กมาก
เพียงพอ ผูเ้รียนจะรบัรูไ้ด ้ถึงความหมายในการกระท าและรูส้ึกตระหนกัถึงความส าเร็จในการเสนอ
แนวทางแกปั้ญหาและน าแนวทางนัน้ไปลงมือปฏิบตัิ และถ้าความทา้ทายมีความหมายต่อโลกขึน้
ไปอีก ผูเ้รียนจะไดร้บัความ มั่นใจและความภาคภูมใจในตนเองเพราะเขาไดม้ีส่วนร่วมกับประเด็น
ที่พวกเขารูว่้ามนัส าคญั แต่ถ้าความทา้ทายกวา้งเกินไปหรือไม่ชัดเจน ผูเ้รียนจะระส ่าระสาย และ
ถา้ความทา้ทายแคบเกินไป ผูเ้รียน จะไม่ไดร้บัโอกาสจากการปฏิบัติของเรื่องการน าตนเองในการ
เรียนรู ้เป็นเรื่องหนึ่งที่จ  าเป็นส าหรบัการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานตอ้งการบ่มเพาะใหเ้กิด
กบัผูเ้รียน ความทา้ทายควรยากพอสมควรและควรมีแนวทางการแกไ้ขที่หลายหลาย จ านวนเวลา
ที่ผูเ้รียนตอ้งลงมือปฏิบัติบนความทา้ทายเป็นสิ่งที่ส  าคัญเช่นกัน  ความทา้ทายบางอย่างสามารถ
กระท าไดภ้ายในหนึ่งวันหรือหนึ่งสัปดาห์ ในขณะที่บางอย่างตอ้งใช้เวลาทั้งภาคเรียนหรือทั้งปี
การศึกษา ถา้ความทา้ทายยิ่งใหญ่เกินกว่าเวลาที่มี ผูเ้รียนจะรูส้ึกกดดันหรือทอ้ถอย แต่ถา้ความ
ทา้ทายเล็กเกินไป ผูเ้รียนก็จะหมดความสนใจอย่างรวดเร็ว นอกจากนี้สิ่งจ าเป็นอีกสิ่งหนึ่งของ
ความท้าทายก็คือ ต้องท าได้จริง เป็นประโยชน์ และส าคัญส าหรับผูเ้รียน ถ้าความท้าทายถูก
วางแผนใหเ้กิดขึน้โดยผูส้อนหรือเป็นสิ่งที่ไม่เกี่ยวข้องกับผู ้เรียน  พวกเขาจะไม่อยากเขา้ร่วมใน
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กระบวนการของความท้าทาย นั้น ตัวอย่างความท้าทายที่เกิดขึน้จากแนวคิดหลักและค าถาม
ส าคญั เช่น 

1) ความยั่งยืน: ลดการบริโภคน า้ในครวัเรือน (หรือโรงเรียน) 
2) การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศ: ลดการใชเ้ชือ้เพลงฟอสซลิในครวัเรือน 

(หรือ โรงเรียน) 
3) สาธารณสขุ: เพิ่มอตัราการฉีดวคัซีนไขห้วดัใหญ่ใหก้บัผูเ้รียนในชุมชน 
4) เศรษฐกิจ: เพิ่มเปอรเ์ซนตข์องจ านวนผูเ้รียนในหอ้งเรียน 
5) ความขดัแยง้: พฒันาความอดทนอดกลัน้ในโรงเรียน 
6) อตัลกัษณ:์ สรา้งโอกาสในการสนทนากลุ่มในโรงเรียน 
7) สุขภาพและสุขภาวะ: เพิ่มจ านวนอาหารเพื่อสุขภาพที่จัดใหใ้นโรงเรียน

หรือในบา้น 
เมื่อผูเ้รียนเขา้ใจความทา้ทายควรจดัการแบ่งกลุ่มใหพ้วกเขาเพื่อที่พวกเขาจะไดเ้ริ่มตน้

คน้ควา้หาแนวทางแกไ้ขครูตอ้งแสดงสถานที่ท างานที่ผูเ้รียนสามารถท างานดว้ยกนัใหพ้วกเขาเห็น 
และกระตุน้ใหรู้ว่้าผูส้อนคาดหวงัใหพ้วกเขาใชส้ถานที่ท างานนัน้เพื่อเกบ็และแบ่งปันบนัทึกเอกสาร 
หรือ ขอ้มลูดิจิตอลอ่ืนๆรวมถึงใชเ้พื่อการติดตอและปฏิบตัิงานร่วมกนัตลอดกระบวนการของความ
ทา้ทาย นอกจากนี้ผูส้อนยังควรแนะน าเทคโนโลยีอ่ืนๆ ที่ผู ้เรียนจะตอ้งใชร้ะหว่างกระบวนการ 
รวมทัง้กลอ้งถ่ายรูปและซอรฟ์แวรต์่างๆ ดว้ย 
ชัน้ตอนที่ 2: สรา้งพืน้ฐานส าหรบัการแกปั้ญหา 

ในระหว่างขั้นตอนที่ 2 ของกระบวนการความท้าทายนี้ ผูเ้รียนตอ้งก าหนดค าถามน า
ทาง (สิ่งที่ผูเ้รียนตอ้งการเรียนรู)้ และก าหนดกิจการน าทาง รวมถึงแหล่งขอ้มลูน าทางในการตอบ
ค าถามน าทางเหล่านั้น ผูส้อนอาจจะตอ้งช่วยเตือนผูเ้รียนว่าพวกเขามีทางเลือกมากมายส าหรบั
กิจกรรมและแหล่งขอ้มูลซึ่งพวกเขาสามารถเลือกใชไ้ด้ เช่น อินเตอรเ์น็ต หอ้งสมุดโรงเรียน หรือ
หอ้งสมดุสาธารณะ โซเชียลเน็ตเวิรค์ หรือการสมัภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญในชุมชน หรือแมก้ระทั่งการ
สมัภาษณผ์ูเ้ชี่ยวชาญทั่วโลกผ่านทางเว็บไซต ์
ขัน้ตอนที่ 3: ก าหนดวิธีการในการแกปั้ญหา 

ผูเ้รียนไดท้ าการคน้ควา้ขอ้มูลจากค าถามน าทางจะท าใหม้ีพืน้ฐานที่ดีส  าหรบั ในการ
ออกแบบที่มีความหลายหลายในการแก้ไขปัญหา  จากนั้นผู ้เรียนตอ้งคน้คว้าอย่างเต็มรูปแบบ 
บันทึกและพัฒนาวิธีแก้ปัญหานั้น  หลังจากนั้นจึงก าหนดขั้นตอนเพื่อให้เกิดการปฎิบัติตาม
แผนปฏิบตัิงาน 
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ขัน้ตอนที่ 4: การลงมือปฏิบตัิและการประเมินผล 
หลงัจากก าหนดวิธีการแกปั้ญหา ผูเ้รียนจะตอ้งน าวิธีการนั้นไปปฏิบตัิใชจ้ริง วดัผลลพัธ์

ที่เกิดขึน้ สะทอ้นว่าสิ่งใดไดผ้ล/ สิ่งใดไม่ไดผ้ล และบ่งบอกไดว่้าพวกเขามีความกา้วหนา้ในความ
ทา้ทายหรือไม่ เมื่อการลงมือปฏิบตัิเสร็จสิน้ผูเ้รียนตอ้งแบ่งปันผลงานของตนกบัคนอ่ืนๆ ทั่วโลก 
ขัน้ตอนที่ 5 การตีพิมพ/์เผยแพร่ผลงาน และการสะทอ้นความคิด 

ตลอดการท าโครงงาน ผูเ้รียนจะบนัทึกประสบการณโ์ดยใชท้ัง้การบนัทึกภาพ เสียง และ
วิดีโอ เมื่อความทา้ทายถูกด าเนินมาจนเกือบจะถึงจุดสูงสุด  ผูเ้รียนตอ้งสรา้งวิดีโอที่แสดงถึงการ
แก้ปัญหาที่ ตนเองท าและบนัทึกการสะทอ้นความคิด วิดีโอการแก้ปัญหา 3-5 นาที ควรประกอบ
ไปดว้ยการอธิบายเกี่ยวกบัความทา้ทาย กระบวนการเรียนรู ้วิธีการแกปั้ญหา และผลลัพธข์องการ
ลงมือแก้ปัญหาตลอดกระบวนการของการเรียนรู ้ผูเ้รียนตอ้งถูกกระตุน้ใหเ้ก็บบันทึกของตนเองใน
รูปของ การเขียน หรือวิดีโอ เมื่อถึงช่วงทา้ยของกระบวนการผู้เรียนจะถูกจัดเตรียมความพรอ้ม
ส าหรบัการ สะทอ้นความคิดครัง้สุดทา้ยสัมพันธ์ถึงสิ่งที่พวกเขาไดเ้รียนตามสาระวิชาต่างๆ รวม
กระบวนการที่ไดท้ า และประสบการณ์ที่ไดร้บั วิดีโอการแกปั้ญหา วิดีโอการสะทอ้นความคิด และ
เอกสารอ่ืนๆ สามารถถูก แบ่งปันใหก้บัคนอ่ืนทั่วโลกไดร้บัรูผ้่านเว็บไซต ์

กล่าวโดยสรุปการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน เนน้การเรียนรูบ้นหวัขอ้ของปัญหา
ที่เกิดขึน้บนโลก (real world problem) และสรา้งบริบทใหผู้เ้รียนไดแ้ก้ปัญหาส าคัญๆ ซึ่งเป็นการ
ส่งเสริมใหพ้วกเขามีพลงัและสรา้งเสริมพลงัของเขาในการพฒันาชุมชนใหด้ขีึน้แมก้ารเรียนรูโ้ดยใช้
ความท้าทายเป็นฐานให้ความส าคัญกับประเด็นที่เกิดขึน้จริงบนโลก แต่ผู ้เรียนตอ้งดึงเข้าการ
แกปั้ญหาใน ทอ้งถิ่น ชุมชนหรือสถานที่ที่ตนอยู่ นอกจากนีก้ารเรียนรูด้งักล่าว ยงัใหค้วามสนใจกบั
การใช้การติดต่อสื่อสารที่ทันสมัย  การเชื่อมต่อเครือข่ายคอมพิวเตอรแ์ละการผลิตสื่อประเภท
ต่างๆ อีกด้วย ซึ่งจะเห็นได้ว่าทักษะและกระบวนการที่เกิดจากการเรียนรู้  เป็นทักษะและ
กระบวนการที่จะตอ้งใชด้  าเนินชีวิตในยุคสมยัใหม่ และมีความเกี่ยวขอ้งกบัโลกของการท างานจริง
ทัง้สิน้ 

3. กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ประกอบดว้ย 5 สาระการเรียนรู้

ดงันี ้สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สาระที่ 2 หนา้ที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิต
ในสงัคม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์สาระที่ 4 ประวัติศาสตร ์และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์กรมวิชาการ
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ไดก้ าหนดแนวทางหลกัการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู ้ใหม้ีประสิทธิภาพดงันี ้การจดัการเรียนรูค้วร
มุ่งเนน้ที่การสรา้งความหมายใหแ้ก่ผูเ้รียน มากกว่าการมุ่งเนน้เฉพาะเนือ้หาวิชาที่อาจไม่มีความ
เชื่อมโยงกบัชีวิตจริง โดยควรเนน้แนวคิดหลกัหรือสาระส าคญัที่ผูเ้รียนสามารถน าไปประยุกตใ์ชไ้ด้
ทั้งภายในและภายนอกห้องเรียน เป็นความรูท้ี่คงทน ยั่งยืน ไม่ใช่เพียงข้อมูลชั่วคราว การจัด
กิจกรรมควรออกแบบใหเ้กี่ยวขอ้งกับชีวิตผูเ้รียน มีความน่าสนใจ สนบัสนุนใหเ้กิดการเรียนรูอ้ย่าง
ลึกซึง้ โดยอาศัยแหล่งเรียนรูห้ลากหลาย ทั้งจากเทคโนโลยี สื่อการเรียน และบริบทที่ เกิดขึน้จริง 
นอกจากนี ้ยงัตอ้งใหค้วามสนใจกบัการปลกูฝังคณุธรรมค่านิยม และจริยธรรม เพื่อส่งเสริมการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ การอยู่ร่วมกนัอย่างสรา้งสรรค์ การใหเ้กียรติกับผูท้ี่แสดงความคิดเห็นที่ไม่
เหมือนกบัตน และรูปแบบการเรียนการสอนควรใหอ้ยู่บนความทา้ทาย ก่อใหผู้เ้รียนเกิดการพฒันา
ขีดความสามารถของตนเอง และน าเขา้สู่วตัถุประสงคท์ี่แน่นอน พรอ้มกับการน าความรูไ้ปปรบัใช้
ในการด าเนินชีวิตได ้ในบริบทของกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ผูส้อน
จ าเป็นตอ้งเชื่อมั่นในศักยภาพของผูเ้รียนทุกคน โดยยึดมั่นว่า ทุกคนสามารถเรียนรูไ้ด ้เมื่อไดร้บั
แรงสนบัสนุนและส่งเสริมในสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสม (อรญา นิชรตัน,์ 2561)  

สาระเศรษฐศาสตร ์นบัเป็นสาระส าคญัสาระหนึ่งในองคค์วามรูข้องวิชาสงัคมศึกษา วิชา
เศรษฐศาสตรม์ีประโยชนต์่อผูเ้รียนมีหลายประการ คือ ส่งเสริมใหผู้เ้รียนตระหนัก และเขา้ใจถึง
สภาพปัญหาทางเศรษฐกิจในชวิีตประจ าวนั ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจ และมีความรูเ้กี่ยวกบับทบาทของ
รฐับาลใน พฒันาเศรษฐกิจของประเทศ(สิริวรรณ ศรีพหล, 2552)  

การจัดการเรียนรูเ้ศรษฐศาสตร ์มุ่งพัฒนาให้นักเรียนได้ท าความเข้าใจเหตุการณ์ทาง
เศรษฐกิจ ผ่านการจัดการเรียนรูท้ี่มากมาย เช่น  การบรรยาย อภิปราย อนุมาน อุปมาน สืบสวน
สอบสวน ความร่วมมือระหว่างนกัเรียน การใชส้ถานการณ์จ าาลอง และเกมการศึกษา ฯลฯ โดย
จัดการอย่างเป็นระบบ เพื่อฝึกให้นักเรียนสามารถรวบรวมข้อมูลทางเศรษฐศาสตร์ มา
ประกอบการตดัสินใจและแกปั้ญหาอย่างมีเหตผุล(ทิพวรรณ โกษาแสง, 2563) 

สรุปไดว่้ากลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็นกลุ่มสาระการ
เรียนรูท้ี่มีลกัษณะสหวิทยาการ ซึ่งหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ไดก้ าหนด
ไว้เป็นกรอบที่ใช้ส  าหรับการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ถึง 
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 โดยมีเป้าหมายเพื่อส่งเสริมศกัยภาพการเป็นพลเมืองดีใหแ้ก่ผูเ้รียน ใน
การวิจยัครัง้นีผู้วิ้จยัในฐานะผูส้อนประจ ากลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
จึงไดเ้ลือกเนือ้หา สาระเศรษฐศาสตร ์หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บือ้งตน้ สู่เศรษฐกิจ
พอเพียง กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เนื่องจาก
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สาระเศรษฐศาสตรม์ุ่งสนับสนุนใหเ้กิดการเรียนรู ้ที่ตอ้งคิด ตอ้งเลือก ตรวจสอบ รายละเอียดของ
หลกัการทางเศรษฐศาสตรอ์ย่างมีวิจารณญาณ การตัดสินรบัขอ้มูลข่าวสารที่มีความแม่นย าตาม
ความเป็นจริง(วิเชียร ภคพามงคลชยั, 2561) การจดัการเรียนรูใ้นสาระเศรษฐศาสตรจ์ึงควรมุ่งเนน้
กิจกรรมที่กระตุน้ใหผู้เ้รียนไดต้ั้งค าถาม วิเคราะห ์สังเคราะห ์และไตร่ตรองอย่างมีหลักการ เช่น 
การวิเคราะห์ข่าวเศรษฐกิจ การศึกษากรณีศึกษา การจ าลองสถานการณ์ หรือการเรียนรูผ้่าน
ปัญหาที่เกิดขึน้จริง เพื่อใหผู้เ้รียนไม่เพียงแต่ “เขา้ใจเศรษฐศาสตร”์ แต่ยังสามารถ “คิดอย่างนัก
เศรษฐศาสตร”์ ได้อย่างมีวิจารณญาณและจริยธรรม บุคคลที่มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะ
เขา้ใจขอ้มลูที่ไดร้บัมานั้นมีขอ้เท็จ ขอ้จริง ปะปนกนัเสมอ แต่ความคิดอย่างมีวิจารณญาณจะช่วย
ใหแ้ยกแยะขอ้มลูที่ไม่มีเหตุผลสนับสนุน ขอ้มูลที่ไม่น่าเชื่อถือ หรือขอ้มูลที่บิดเบือนไดง้่ายขึน้ ซึ่ง
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณดังกล่าวมีความสอดคลอ้งกับธรรมชาติของสาระ
เศรษฐศาสตร ์

4. งานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 
4.1 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

4.1.1 งานวิจัยในประเทศ 
ธรรมราช บุญทิพยเ์จริญ (2553)ไดวิ้จยัเรื่องการพฒันาความสามารถในการ

คิดอย่างมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรข์องผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ผลการวิจัยพบว่า 
โปรแกรมพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทางคณิตศาสตรข์อง  ผูเ้รียนชั้น
มธัยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ ์80/80 ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ทางคณิตศาสตรข์องผูเ้รียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่า ก่อนไดร้บัการฝึกอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .01  

สทุธาทิพย ์จนัทิมางกูร (2553)ไดวิ้จยัเรื่อง การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สังคมศึกษา และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ ผลการวิจยัพบว่า ผูเ้รียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ที่เรียน
ดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงัคมศึกษา
และมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01 

พระมหากิตติพงษ์ ภูมิรา (2554)วิจยัเรื่อง การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สงัคมศึกษาและความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของสามเณรในโรงเรียนพระปริยัติ
ธรรมแผนกสามญัศึกษา ที่เรียนโดยการจดัการเรียนรูแ้บบอริยสัจกับการจดัการเรียนรูแ้บบบูรณา
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การ ผลการวิจยัพบว่า สามเณรที่เรียนโดยการจดัการเรียนรูแ้บบอริยสจัมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
สงัคมศึกษาหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สามเณรที่เรียนโดย
การจัดการเรียนรูแ้บบบูรณาการ มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

สจุิตรา ชาเคน (2560) วิจัยเรื่อง การพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาสังคมศึกษา ส 32103 ของผูเ้รียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ้(5Es) ร่วมกบัเทคนิคหอ้งเรียนกลบัทาง ผลการวิจัยพบว่า 
ผูเ้รียนรอ้ยละ 80.49 มีคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยรอ้ยละ 78.34 ซึ่งสูงกว่าเกณฑท์ี่
ก าหนดไว ้และผูเ้รียนรอ้ยละ 82.93 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียรอ้ยละ 80.30 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑท์ี่ก าหนดไว ้

สรุียว์ลัย ์พนัธุระ (2560a) วิจัยเรื่อง การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
โดยการจัดการเรียนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกับประเด็นวิทยาศาสตรก์ับสังคมของผูเ้รียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  5 ผลการวิจัยพบว่า ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้บบใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัแนวคิดประเด็นวิทยาศาสตรก์บัสงัคม เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพนัธุกรรม
และเทคโนโลยีชีวภาพ ขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 78.46/81.88 ซึ่งเป็นไปตาม
เกณฑ์ 75/75 และผู้เรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับแนวคิด
ประเด็นวิทยาศาสตรก์ับสังคม  รายวิชาชีววิทยา  เรื่อง การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมและ
เทคโนโลยีชีวภาพมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคัญทาง
สถิติที่ระดบั .05 

4.1.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Lane (2004)ได้ศึกษาถึงประสิทธิภาพของผู้สอนในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนของผูเ้รียน โดยพัฒนาวิธีการสอนของผูส้อนดา้นความรูท้างคณิตศาสตรค์วามเขา้ใจ
เกี่ยวกับความคิดรวบยอด ทักษะการแก้ปัญหา การตั้งค าถามและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
โดยไดพ้ัฒนาวิธีการสอนของผูส้อนในช่วงเวลาแปดเดือน ทุกสัปดาหผ์ูส้อนตอ้งวางแผนการสอน
ผูเ้รียนเกรด 5 จ านวน 3 โรงเรียน โดยมีกลุ่มควบคมุ 2 กลุ่ม และกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม พบว่า ผูส้อน
ที่ไดร้บัการพฒันาในการสอนคณิตศาสตรห์ลายๆ ดา้น ส่งผลใหผู้เ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สงูกว่าผูส้อนที่ไม่ไดเ้ขา้ร่วม และรบัการพฒันาการเรียนการสอน 

McCrink (2007)ไดศ้ึกษาผลของวิธีการสอนของผูส้อนและรูปแบบการเรียน
ของผูเ้รียนที่ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มตัวอย่าง คือ ผูเ้รียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
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ตอนต้น ในเขตไมอามี่ ประเทศสหรฐัอเมริกา จ านวน 79 คน เครื่องมือที่ใช้วัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ คือ แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของวัตลนัและเกสเซอร  ์ผลการศึกษา
พบว่าวิธีการสอนของผูส้อน ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน ผูส้อนที่สอนโดยใช้
นวัตกรรมทางการศึกษาประกอบการ เรียนจะทาใหผู้เ้รียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณมากกว่า
ผูส้อนที่สอนตามปกติ 

Lewis (2007)ไดพ้ฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยวิธีการสรา้งวินยัใน
ตนเองในการเรียนที่ใชก้ารเลียนแบบทางสังคมและเทคโนโลยี  ในหอ้งเรียนเกรด 4 ที่เรียนแบบ
ร่วมมือโดยใช้รูปแบบการสอนแบบ  K-W-L โดยแบ่งเป็นกลุ่ม  กลุ่มละ 4 คน  โดยยึดตาม
ความสามารถทางการใช้คอมพิวเตอร์ ใช้แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  Critical 
Thinking Test, Level X พบว่า ผูเ้รียนมีความสามารถดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพิ่มขึน้ 

Schuck (2007)ได้ศึกษาถึงผลกระทบจากการใช้อินเตอรเ์น็ตในการสอน
คณิตศาสตรโ์ดยดูจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและ
ช่วงเวลาในการท างานในโรงเรียนขนาดกลางกับผูเ้รียนกลุ่มเสี่ยงชาวลาติน จ านวน  127 คน 5 
หอ้งเรียน โดยจดัเป็นกลุ่มสงู ปานกลาง และกลุ่มต ่า โดยกลุ่มควบคมุสอนตามปกติ ผลการวิจัย
พบว่า การใช้อินเตอรเ์น็ตในการสอนชั้นพืน้ฐานไม่มีความแตกต่างในการวัดด้านผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และช่วงเวลาการท างานแต่มีความแตกต่างอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ ในดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เวลาในการท างานในสามกลุ่ม และมีความ
แตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติในดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสงู 

Teri (2011)ศึกษาผลการสอนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้
เทคนิคการน าตนเอง (self-directed critical thinking skills) ของผูเ้รียนเกรด 4 และเกรด 5 ผูเ้รียน
กลุ่มทดลองได้รับการสอนทักษะในการน าตนเอง ซึ่งประกอบด้วยกระบวนการควบคุมและ
กระบวนการตรวจสอบการคิดของตนเอง (executive process หรือ eta-cognitive process) ซึ่ง
ผู ้เรียนจะต้องน ามาใช้ในการควบคุมความสามารถในการก าหนดวัตถุประสงค์ของงาน  การ
ปฏิบัติงานให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่วางไว้ ตรวจสอบผลการท างาน  ถึงการตรวจสอบความคิด 
พบว่า ผูเ้รียนที่ไดร้บัการสอนทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใชเ้ทคนิคการน าตนเองมีการ
คิดวิจารณญาณสงูกว่ากลุ่มควบคมุในดา้นการน าทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณไปใชใ้นการไข
แกปั้ญหา ดา้นคณุภาพของค าตอบ และดา้นการเลือกใชข้อ้มลูใหส้มัพนัธก์บัปัญหา 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ พบว่า มีแนวทางการพัฒนาการคิดอย่างมี วิจารณญาณ
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หลากหลายวิธีในหลายสาระวิชา โดยภาพรวมเน้นการจัดการเรียนรูท้ี่ผูเ้รียนเป็นส าคัญ มีการ
เรียนรูด้ว้ยกระบวนการกลุ่ม จากงานวิจัยส่วนใหญ่เนน้การส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
จากการใหผู้เ้รียนเผชิญกบัปัญหาหรือค าถาม โดยผูส้อนเป็นผูก้ระตุน้ใหผู้เ้รียนหาค าตอบ เช่น การ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามทฤษฎีหมวกหกใบหรือการพัฒนาด้วยรูปแบบการสอน
อริยสัจ 4 ล้วนเริ่มจากการก าหนดปัญหาให้ผูเ้รียนเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้งสิน้จาก
ผลการวิจัยดังกล่าวมาขา้งต้นทั้งในและต่างประเทศ พบว่า ผูเ้รียนมีความสามารถทางการคิด
อย่างมีวิจารณญาณที่ดีขึน้หลงัจากการพฒันาดว้ยกระบวนการต่าง ๆ ขา้งตน้ 
4.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสอนตามแนวคิดความท้าทายเป็นฐาน 

4.2.1 งานวิจัยในประเทศ 
คมกริช วชิรตันพงษ์เมธี et al. (2559)พฤติกรรมการเรียนวิชาเคมีทีส่อดคลอ้ง

กบัการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาองคป์ระกอบของ
พฤติกรรมการเรียนวิชาเคมีที่สอดคลอ้งกับการเรียนรูโ้ดยใชค้วามท้าทายเป็นฐาน ผลการวิจัย
พบว่า พฤติกรรมการเรียนวิชาเคมีที่สอดคลอ้งกับการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน มี 5 
องค์ประกอบ คือ แรงจูงใจใฝ่ เรียนรู้ การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ความคิดริเริมสร้างสรรค ์
ความสมัพนัธก์บัเพื่อน และเจตคติต่อวิชาเคมี 

จกัรกฤษณ์ เปรมสมิทธ ์(2559)ระบบการจดัการเรียนรูแ้บบทา้ทายในสภาพ 
แวดลอ้มยูบิควิตสับนคลาวดเ์พื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาเชิงความจริงของนกัศึกษาปริญญา
ตรีผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนรูแ้บบทา้ทายในสภาพแวดล้อมยูบิควิตัสบนคลาวด์ เพื่อ
ส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหาเชิงความจริงของนักศึกษาปริญญาตรี ประกอบไปดว้ย 4 ระยะการ
เรียนรู ้คือขัน้เตรียมการก่อนการเรียนการสอน ขั้นการศึกษาเนือ้หา ขัน้กิจกรรมการเรียนรูแ้บบทา้
ทาย และขัน้การวดัและประเมินผล ผลประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนรู ้โดยภาพรวม
ระดับอยู่ในระดับมาก  และระบบการจัดการเรียนรูแ้บบทา้ทายในสภาพแวดลอ้มยูบิควิตัสบน
คลาวด ์เพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาเชิงความจริงของนกัศึกษาปริญญาตรี สามารถรองรบัการ
ท างานในสภาพแวดล้อมการเรียนแบบยูบิควิตัสบนคลาวด์ ซึ่งสามารถท างานได้บนอุปกรณ์
เคลื่อนที่หลายประเภท ผูเ้รียนสามารถเขา้ถึงบทเรียนผ่านอปุกรณเ์คลื่อนที่ไดทุ้กที่ทุกเวลาโดยใช้
การสื่อสารแบบไร้สาย โดยระบบจะมีหน้าที่ในการจัดการการเรียนรู้ จัดการรายวิชา น าเสนอ
เนือ้หาบทเรียน ท ากิจกรรมการเรียนรูแ้บบทา้ทาย และการประเมินผลกิจกรรมการเรียนรู้ ผลการ
ประเมินประสิทธิภาพของระบบการจัดการเรียนรูแ้บบท้าทายในสภาพแวดล้อมยูบิควิตัสบน
คลาวด ์เพื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาเชิงความจริงของนกัศึกษาปริญญาตรี โดยภาพรวมอยู่ใน
ระดบัมากที่สดุและผลประเมินทกัษะการแกปั้ญหาเชิงความจริงของผูเ้รียนหลงัเรียนดว้ยระบบการ
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จดัการเรียนรูแ้บบทา้ทายในสภาพแวดลอ้มยูบิควิตัสบนคลาวดเ์พื่อส่งเสริมทักษะการแก้ปัญหา
เชิงความจริงของนกัศึกษาปริญญาตรี หลงัเรียนสงูกว่าค่าเฉล่ียคะแนนการวดัทกัษะการแกปั้ญหา
เชิงความจริงก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 

สุวัจนา จริตกาย (2564)วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการ
ประยุกตใ์ชโ้ปรแกรม Scratch ดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน ส าหรบัผูเ้รียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า ผูเ้รียนความสามารถในการประยุกตใ์ชโ้ปรแกรม Scratch 
ดว้ยการจัดการเรียนรู้โดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน  ส าหรบัผูเ้รียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สูงกว่า
เกณฑร์อ้ยละ 70 คิดเป็นรอ้ยละ 86.11 ผูเ้รียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ ผู ้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยการจัดการ
เรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานอยู่ในระดบัมาก 

4.2.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Johnson, Laurence F, et al. (2009)ไดท้ าการทดลองท าการวิจัยน าร่องใน

การน าการเรียนรูท้ี่ใช้ความท้าทายเป็นฐานไปใช้ มีโรงเรียนทั้งหมด 6 โรงเรียนจากทั่วประเทศ
สหรัฐอเมริกาถูกเลือกให้เข้าร่วมการวิจัยครัง้นี ้ ครู 29 คน บุคลากร 7 คน และผู้เรียน 321 คน
ยอมรบัที่จะมีส่วนร่วมในการวิจยั ผูเ้รียน ส่วนมากเรียนอยู่ระดับชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3-4 ถูกเลือก
เขา้กลุ่มทดลองภายใตล้กัษณะที่เป็นตวัแทนประชากรได้ เพราะมีความหลากหลายในดา้นต่างๆ 
คือ นอกจากมีทั้งผู ้เรียนในเมือง ชานเมือง และชนบท ยังมีทั้งผู ้เรียนที่มาจากโรงเรียนเอกชน 
โรงเรียนรัฐบาล โรงเรียนทางเลือก และโรงเรียนที่  ผู ้เรียนมีความแตกต่างกันมากๆ  อีกด้วย 
ผลการวิจยัหลกัๆ จากการวิจยัน าร่องครัง้นีพ้บว่า 

1) ผูส้อนและผูเ้รียนมองเห็นว่าการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานมี
ประสิทธิภาพ และท าใหพ้วกเขามีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 

2) ผูเ้รียน 97% มองว่าประสบการณท์ี่ไดร้บัในครัง้นีคุ้ม้ค่า 
3) ผูส้อน 73% สามารถดึงใหผู้เ้รียนทุกคนเขา้มามีส่วนร่วมในการเรียน

ได ้
4) ผูเ้รียน 100% มีความพึงพอใจในการเรียนรู ้
5) ผูส้อน 100% รายงานว่านกัเรียนท างานมากกว่าความคาดหวงัของครู 
6) ผูส้อน 97% รูส้ึกว่าผูเ้รียนไดเ้รียนรูม้ากกว่าสิ่งที่คาดหวังและในบาง

กรณีมากกว่าเป็นอย่างมาก 
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7) ผู้เรียนรายงานว่าทักษะการเรียนรูท้ี่ได้รบันั้นสอดคล้องกับทักษะที่
จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 เช่น ทักษะการแก้ปัญหา และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ทักษะการ
สื่อสาร ทักษะ ความคิดสรา้งสรรคแ์ละนวตักรรม ทกัษะการท างานร่วมกนั ทกัษะทางดา้นสื่อและ
สารสนเทศ ทกัษะการเรียนรูบ้ริบท รวมถึงทกัษะชีวิตต่างๆ อย่างเห็นไดช้ดั 

8) ผูเ้รียน 80%รายงานว่าพวกเขารูส้ึกว่าตวัเขาและงานของเขาท าใหเ้กิด
การเปลี่ยนแปลงในชุมชมที่อาศยัอยู่ 

Johnson and Adams (2011)ได้ท าการวิจัยเชิงลึกเพิ่มเติมโดยการน า
แนวคิดการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานไปใชก้บัโรงเรียนเกือบทุกระดบั  จ านวน 24 แห่ง ใน 
3 ประเทศ และ 15 รฐั ซึ่งมีผูเ้รียนจ านวนมากกว่า 1500 คน และผูส้อนกว่า 90 คน ผลการวิจัย
พบว่า 

1) ผู้สอน 90% รายงานว่า ทักษะส าหรับศตวรรษที่ 21 ของผู้เรียน 12 
ดา้นหลกัๆ เช่นภาวะผูน้  า ความคิดสรา้งสรรค ์การแกปั้ญหา การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การรูเ้ท่า
ทนัสื่อ ความ ยืดหยุ่น และการปรบัตวั ไดร้บัการพฒันาอย่างมีนยัส าคญั 

2) มากกว่า 3 ใน 4 ของผูเ้รียน ในทุกช่วงอายุ รูส้ึกว่า พวกเขาไดเ้รียนรู้
มากกว่าที่หลกัสตูรตอ้งการ ไดเ้ป็นส่วนหนึ่งในการแกปั้ญหาทีย่ิ่งใหญ่ และไดท้ างานมากกว่าที่เคย
ท า 

3) ผูส้อนมากกว่า 90% ในทุกระดับชัน้ รูส้ึกว่า การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้
ทายเป็นฐานเป็นการเรียนรูท้ี่เกิดประโยชนใ์นระยะเวลาที่มีจ ากดั และจะน าไปใชต้่อไป 

4) มากกว่า 3 ใน 4 ของผู้สอนในทุกระดับชั้น  เห็นว่า ผู้เรียนท างานที่
มอบหมายเสร็จและมีส่วนร่วมในการเรียนมากขึน้ 

5) ทั้งผู ้เรียนและผูส้อนมีทักษะทางด้านคอมพิวเตอรแ์ละอินเตอรเ์น็ต 
เพื่อใชใ้นการเรียนรู ้ในลกัษณะของการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานอย่างมีประสิทธิภาพ 

Nawawi (2017)ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการเรียนรูต้ามแนวคิด
ความท้าทายเป็นฐาน เรื่อง สื่อ เพื่อเพิ่มศักยภาพด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ งานวิจัยนี ้มี
วัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมการพัฒนาสื่อ ตามแนวคิดความท้าทายเป็นฐาน (CBL) เพื่อเพิ่ม
ศักยภาพการคิดอย่างมีวิจารณญาณ รูปแบบกาวิจัยและการพัฒนาที่น ามาใช้คือรูปแบบของ 
Borg & Gall ตรวจสอบสื่อโดยผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ ประเมินการเรียนรูโ้ดยนักภาษาศาสตรแ์ละ
ผูป้ฏิบตัิงานดา้นชีววิทยา วิจยัเป็นผูเ้รียนของรฐัอิสลาม ผลการวิจยัพบว่า สื่อที่พฒันาตามแนวคิด
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ความท้าทายเป็นฐาน (CBL) มีประสิทธิภาพในการพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของผูเ้รียน 

Kohn Rådberg et al. (2020)ได้ท าการวิจัยเรื่อง ประสบการณ์การ
เรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานการเพิ่มโอกาสในการเรียนรูข้องผูเ้รียน รวมถึงการมีผลกระทบ
ทางสังคมหรือไม่ จากกลุ่มผูเ้รียน Challenge Lap ที่ Chalmers University of Technology ท า
การวิจัยโดยน าแนวคิดความทา้ทายเป็นฐานมาใชใ้นการจัดการเรียนรู ้โดยศึกษาว่ามีผลกระทบ
ต่อสงัคมในภาพรวมและเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสงัคมหรือไม่ ผลการวิจัยพบว่า ในการก าหนด
ปัญหาที่ส  าคัญและเกิดการพัฒนาการเรียนรูท้ี่ยั่งยืน ตลอดจนสามารถท างานขา้มสาขาวิชาของ
ตนเองไดแ้ละสามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้นในสาขาที่แตกต่างกนัได ้แสดงใหเ้ห็นว่าการจดัการเรียนรู้
โดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานสามารถท าใหผู้ ้เรียนบรรลุขั้นตอนของการด าเนินการ หรือคน้พบ
วิธีการแก้ปัญหาไดจ้ริง หากแต่มีโอกาสที่จะเกิดผลกระทบทางสังคมทั้งในระหว่างก่อนและหลัง
การจดัประสบการณเ์รียนรูไ้ด ้

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ พบว่า มีแนวทางการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลากหลาย และพบว่าการ
จัดการเรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามท้าทายเป็นฐาน เป็นอีกวิธีการหนึ่งที่สามารถ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังผลการศึกษาของ 
Johnson, Laurence F, et al. (2009) ไดท้ าการทดลองท าการวิจัยน าร่องในการน าการเรียนรูท้ี่ใช้
ความทา้ทายเป็นฐานไปใช้ มีโรงเรียนทั้งหมด 6 โรงเรียนจากทั่วประเทศสหรฐัอเมริกา ที่พบว่า 
ทกัษะการเรียนรูท้ี่ไดร้บันัน้สอดคลอ้งกบัทกัษะที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21 โดยเฉพาะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ รวมถึงทักษะชีวิตต่างๆ อย่างเห็นไดช้ัด นอกจากนีผ้ลการศึกษาของ Nawawi, S. 
(2017) ที่น าการทา้ทายเป็นฐานมาพัฒนาสื่อ เพื่อเพิ่มศกัยภาพดา้นการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ผลการศึกษาพบว่าสื่อที่พัฒนาความท้าทายเป็นฐาน (CBL) มีประสิทธิภาพในการพัฒนา
ความสามารถในการคิดอย่างมวิีจารณญาณของผูเ้รียน 

 



 
 

 

บทท่ี 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี ้เป็นการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเพื่อ
พฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน ผูวิ้จยัไดด้  าเนินการตามขัน้ตอนดงันี ้

1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
2. ระยะเวลาที่ใชใ้นการวิจยั  
3. เนือ้หาที่ใชใ้นการวิจยั 
4. รูปแบบการวิจยั 
5. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
6. การสรา้งและหาคณุภาพเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยั 
7. แผนการทดลอง 
8. การวิเคราะหข์อ้มลู 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอยา่ง 
โรงเรียนอนุบาลพนัสศึกษาลัยเป็นสถานศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ มีทรพัยากรพรอ้ม ทั้ง

บุคลากรที่มีความสามารถ เชี่ยวชาญพรอ้มกบัการสนบัสนุนดา้นอปุกรณก์ารจดัการศึกษา ซึ่งเอือ้
ต่อการท ากิจกรรมทดลองเกี่ยวกับเศรษฐศาสตร ์มีความพรอ้มทั้งดา้นเทคโนโลยี บริบทเศรษฐกิจ
ของชุมชน มีลักษณะตรงตามเกณฑ์การจัดกิจกรรมโดยใช้ความท้าทายเป็นฐานของ Apple 
(2010) ซึ่งเสนอขอ้คิดเห็นในการน าการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานสู่หอ้งเรียน โดยมีเกณฑ์
ส าคัญดงัต่อไปนี ้คือ การเขา้ถึงเทคโนโลยีและสถานที่ที่สามารถท างานร่วมกัน เช่น คอมพิวเตอร ์
อินเตอรเ์น็ต และอปุกรณม์ือถือ ซึ่งโรงเรียนอนุบาลพนสัศึกษาลยัเป็นสถานศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ
ที่เกณฑต์รงกบัการสอนดว้ยกิจกรรมความทา้ทายเป็นฐาน ดงันี ้ 

1.2.1 โรงเรียนเป็นสถานศึกษาขนาดใหญ่พิเศษซึ่งมีการจดัการเรียนการสอน
โดยสรา้งโอกาสให้ทุกคคนเขา้ถึงข้อมูลข่าวสารและเครือข่ายสังคมผ่านการติดต่อสื่อสาร โดย
เทคโนโลยีสมยัใหม่ ไดโ้ดยง่าย เช่น Google meet, Zoom, Line เป็นตน้ 

1.2.2 เป็นโรงเรียนที่มีการใหบ้ริการเครือข่ายอินเตอรเ์น็ตความเร็วสูง และมี
เครื่องคอมพิวเตอรส์  าหรบัเชื่อมต่อสัญญาณ WIFI เพียงพอกับจ านวนผูใ้ช้งาน มีบริการให้ยืม
คอมพิวเตอรพ์กพาส าหรบัผูเ้รียน 
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จากลกัษณะดังกล่าว โรงเรียนอนุบาลพนัสศึกษาลัยจึงเป็นสถานศึกษาที่เหมาะสมกับ
การสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน ซึ่งเป็นแนวทางส าคญัในครัง้นี ้

1.1 ประชากร 
ประชากรที่ใช  ้ไดแ้ก่ ผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลพนัสศึกษาลัย สังกัด

ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 
342 คน จ านวน 9 หอ้งเรียน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลพนัสศึกษาลัย สังกัด

ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 
40 คน ซึ่งไดม้าจากสุ่มแบบกลุ่ม โดยใชห้อ้งเรียนเป็นหนว่ยในการสุ่ม และเป็นโรงเรียนที่มีลกัษณะ
ตามเกณฑก์ารสอนตามแนวคิดความทา้ยทายเป็นฐาน  Apple (2010)  

2. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย  
การวิจัยครั้งนี ้ผู ้วิจัยด าเนินการทดลอง ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 8 

สปัดาห ์สปัดาหล์ะ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง 

3. เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยใช้เนื ้อหาที่สอดคล้องกับสาระเศรษฐศาสตร์ หน่วยการเรียน รู้ที่  3 เรื่อง 

เศรษฐศาสตรเ์บือ้งตน้ กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปี
ที่ 6 ตามตัวชีว้ัด ส 3.1 ป.6/1 อธิบายบทบาทของผูผ้ลิตที่มีความรบัผิดชอบ ตัวชีว้ัด ส 3.1 ป.6/2 
อธิบายบทบาทของผู้บริโภคที่ รูเ้ท่าทัน ตัวชี ้วัด ส 3.1 ป.6/3 บอกวิธีและประโยชน์ของการใช้
ทรพัยากรอย่างยั่งยืน โดยน าสาระการเรียนรูแ้กนกลางที่ตอ้งใชก้ารเลือกหรือตัดสินใจดว้ยการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ มาเป็นกรอบแนวทางในการก าหนดเนื ้อหา (ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2551, pp. 75 - 86) มีลกัษณะส าคญัดงันี ้

3.1 เป็นเนือ้หาที่มีประเด็นปัญหาใหพ้ิจารณาอภิปรายไดอ้ย่างกวา้งขวาง 
3.2 เป็นเนื ้อหาที่เกี่ยวขอ้งกับสิ่งแวดลอ้มรอบตัวหรือประสบการณ์เดิมของ

ผูเ้รียน 
3.3 เป็นเนือ้หาที่เกี่ยวขอ้งกบัการใชท้างเลือกที่เหมาะสมในการตดัสินใจ 
3.4 เป็นเนือ้หาที่สามารถหาขอ้สรุปไดช้ดัเจนและน าไปใชใ้นชีวิตได  ้
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ในการวิจัยครัง้นี ้ผูวิ้จัยเลือกเนือ้หาหน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บือ้งต้น  
ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โดยมีเนือ้หาหลกั 3 เรื่องที่ถูกน ามาใชใ้นการทดลอง ดงันี ้

- ผูผ้ลิตหวัใจเขียว สรา้งโลกไม่ทิง้ใครไวข้า้งหลงั 
- รูท้นัผูข้าย ใชฉ้ลาด ไม่หลงกลโฆษณา 
- ทรพัยากรมีค่า ใชอ้ย่างรูค้ิด เพื่อชีวิตที่ยั่งยืน   

4. รูปแบบการวิจัย 
การศึกษาครั้งนี ้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงทดลอง แบบ One Group Pretest-Posttest 

Design (ไพศาล วรค า, 2558)โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างมาหนึ่งกลุ่มท าการทดสอบก่อนการทดลอง 
(ก่อนเรียน) เพื่อหาคะแนนเฉลี่ยแลว้จึงท าการทดลอง หลังเสร็จสิน้การทดลองจึงท าการทดสอบ 
(หลงัเรียน) อีกครัง้เพื่อหาคะแนนเฉล่ีย  

จากนั้นจึงน ามาทดสอบสมมติฐานโดยเปรียบเทียบค่าความแตกต่างระหว่างคะแนน
เฉล่ียก่อนการทดลองกบัหลงัการทดลอง เขียนเป็นแผนการทดลองไดด้งัตารางที่ 2 
ตาราง 2 แบบแผนการทดลอง 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลงั 
ทดลอง O1 X O2 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการทดลอง 
O1   แทน  การทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนการทดลอง 
X    แทน  การสอนตามแนวคิดความทา้ทายเป็นฐานเพื่อพฒันาทกัษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของผูเ้รียน 
O2   แทน  การทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัการทดลอง 

5. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชใ้นการศึกษาครัง้นีม้ี 2 ชนิด ไดแ้ก่ 
1. แผนการจัดการเรียนการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานเพื่อ

พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บือ้งตน้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 3 แผน เวลาเรียน 16 ชั่วโมง 

2. แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ประเภทสถานการณ์ชนิดเลือกตอบ 4 
ตวัเลือก จ านวน 10 สถานการณ ์สถานการณล์ะ 3 ขอ้ รวมทัง้หมด 30 ขอ้ 
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6. การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 
1. แผนการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน เพื่อ

พฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บือ้งตน้ ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 
1.1 ศึกษาการจดัการเรียนการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน

ร่วมกบัเอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้ง 
1.2 ศึกษาสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี ้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง และ

คุณภาพผู้เรียน (ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ดงัตารางที่ 3 

 
ตาราง 3 มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด  สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคม
ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชีว้ัด 
ส 3.1 เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการ 
ทรพัยากรในการผลิต และการบริโภค  
การใชท้รพัยากรที่มีอยู่จ  ากดัไดอ้ย่างม ี
ประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทัง้เขา้ใจ 
หลกัการของเศรษฐกิจพอเพียง  
เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมดีลุยภาพ 

ส 3.1 ป.6/1 อธิบายบทบาทของผูผ้ลิต 
ที่มีความรบัผิดชอบ 
ส 3.1 ป.6/2 อธิบายบทบาทของผูบ้ริโภคที่รูเ้ท่าทนั 
ส 3.1 ป.6/3 บอกวิธีและประโยชนข์องการใช ้
ทรพัยากรอย่างยั่งยืน 

 
1.3 ก าหนดเนือ้หาย่อยของแผนการจัดการเรียนการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้

ความท้าทายเป็นฐานเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน เรื่อง เศรษฐศาสตร์
เบื ้องต้น  ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 จ านวน  3 แผน  รวมเวลา 16 ชั่ วโมง โดยใช้เนื ้อหาสาระ
เศรษฐศาสตร ์หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บือ้งตน้ กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนพนัสศึกษาลัย.
2551 ดงัตารางที่ 4 
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ตาราง 4 เนือ้หาหน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บือ้งต้น มาตรฐานการเรียนรู/้ตัวชีว้ัด 
เวลาเรียน  

เนื้อหาหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด เวลา(ชม.) 

1. ผูผ้ลิตหวัใจเขยีว สรา้งโลกไม่ทิง้ใครไวข้า้งหลงั ส 3.1 ป. 6/2 6 
2. รูท้นัผูข้าย ใชฉ้ลาด ไม่หลงกลโฆษณา ส 3.1 ป. 6/2 5 
3. ทรพัยากรมีค่า ใชอ้ย่างรูค้ิด เพื่อชีวิตที่ยั่งยืน ส 3.1 ป. 6/3 5 
รวมเวลา 16  ชม. 

 
1.4 จดัท าแผนการจดัการเรียนการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็น

ฐานเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมี วิจารณญาณของผู้เรียน เรื่อง เศรษฐศาสตร์เบื ้องต้น ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 3 แผน แต่ละแผนการจดัการเรียนรูม้ีองคป์ระกอบดงันี ้

1.4.1 สาระส าคญั 
1.4.2 จุดประสงคก์ารเรียนรู ้
1.4.3 สาระการเรียนรู ้
1.4.4 กระบวนการจดัการเรียนรู ้
ขัน้ตอนที่ 1 จากแนวคิดหลกัสู่ความทา้ทาย ประกอบดว้ย แนวคิดหลกั (The 

Big Idea) : การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานเริ่มจากการที่ผูส้อนท างานร่วมกบัผูเ้รียนในการ
ก าหนดแนวคิดหลกั 

ขัน้ตอนที่ 2 สรา้งพืน้ฐานส าหรบัการแก้ปัญหา ประกอบดว้ย ค าถามส าคัญ
(Essential Question): ผู ้เรียนก าหนดค าถามน าทาง (สิ่งที่ผู ้เรียนต้องการเรียนรู้) และก าหนด
กิจการน าทาง รวมถึงแหล่งขอ้มลูน าทางในการตอบค าถามน าทาง 

ขั้นตอนที่ 3 ก าหนดวิธีการในการแก้ปัญหา (The Challenge หรือความท้า
ทาย) ประกอบด้วย ค าถาม กิจกรรม และแหล่งข้อมูลน าทาง (Guiding Questions, Activities 
and Resources): ผูเ้รียนท าการคน้ควา้ขอ้มูลจากค าถามน าทาง บันทึกและพัฒนาวิธีแก้ปัญหา
นัน้ หลงัจากนัน้จึงก าหนดขัน้ตอนในการด าเนินการตามแผนปฏิบตัิงาน 

ขั้นตอนที่  4 การลงมือปฏิบัติและการประเมินผล ประกอบด้วย วิธีการ
แก้ปัญหา (Solutions) การลงมือป ฏิบัติ  ( Implementation) การประเมินผลระหว่างเรียน 
(Informative Assessment): ก าหนดวิธีการแกปั้ญหา ผูเ้รียนจะตอ้งน าวิธีการนัน้ไปปฏิบัติใชจ้ริง 
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วดัผลลพัธท์ี่เกิดขึน้ สะทอ้นว่าสิ่งใดไดผ้ล/ สิ่งใดไม่ไดผ้ล และบ่งบอกไดว่้าพวกเขามีความกา้วหนา้
ในความทา้ทายหรือไม่ เมื่อการลงมือปฏิบตัิเสร็จสิน้ผูเ้รียนตอ้งแบ่งปันผลงานของตนกบัคนอ่ืนๆ 

ขั้นตอนที่  5 การตีพิ มพ์ /เผยแพร่ผลงาน และการสะท้อนความคิด 
ประกอบดว้ย การเก็บบันทึกและการเผยแพร่ การสะทอ้นความคิดและการอภิปราย การประเมิน 
(Evaluation): ตลอดการท ากิจกรรมผูเ้รียนจะบันทึกประสบการณ์โดยใชท้ั้งการบันทึกภาพ เสียง 
และวิดีโอ ผูเ้รียนจะไดน้ าเสนอผลงานต่อสาธารณะ น าความรูท้ี่ไดไ้ปใชป้ระโยชนใ์นวงกวา้ง และ
สะทอ้นถึงประสบการณก์ารเรียนรูข้องตนเอง 

1.4.5 สื่อและแหล่งเรียนรู ้ 
- PowerPoint หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 
- เครือข่ายคอมพิวเตอร ์/ ส่ือโซเชียลเน็ตเวิรค์ 
- หอ้งสมดุโรงเรียน หรือหอ้งสมดุสาธารณะ  
- กลอ้งถ่ายรูป โทรศพัท ์และซอรฟ์แวรต์่างๆ 
- แบบบนัทึกกิจกรรมกลุ่ม 
- ใบงานกลุ่ม 

1.4.6 การวดัและประเมินผล 
- แบบประเมินสมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน 
- แบบประเมินคณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์
- แบบประเมินกระบวนการท างานกลุ่ม 
- แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

1.4.7 ความเห็น/ขอ้เสนอแนะของผูบ้ริหารสถานศึกษา 
1.4.8 บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู ้

1.5 น าแผนการจดัการเรียนการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน
เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียน เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บือ้งต้น กลุ่มสาระการ
เรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 เสนอผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งของภาษา ขอ้ความ และความเหมาะสมดา้นกิจกรรม สื่อ  และการ
ประเมินผล ที่ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ปรบัปรุงเครื่องมือ
ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี่ยวชาญ จัดพิมพแ์ละด าเนินการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการ
เรียนรู ้โดยใชแ้บบประเมินที่มีลกัษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดบั คือ 5, 
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4, 3, 2, และ 1 ตามวิธีของลิเคอรท์ (Likert, 1932 อา้งถึงในพิสทุธา อารีราษฎร,์ 2551)โดยก าหนด
ความหมายของคะแนนในแบบประเมินคณุภาพ ไวด้งันี ้
   ระดบั  5  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สดุ 
   ระดบั  4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
   ระดบั  3  หมายถึง  ปานกลาง 
   ระดบั  2  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
   ระดบั  1  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยที่สดุ 
และเกณฑใ์นการแปลความหมายคะแนนจากผลการประเมินคณุภาพของผูเ้ชี่ยวชาญ ไวด้งันี ้
   คะแนนเฉล่ีย 4.51 – 5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สดุ 
   คะแนนเฉล่ีย 3.51 – 4.50  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
   คะแนนเฉล่ีย 2.51 – 3.50  หมายถึง  ปานกลาง 
   คะแนนเฉล่ีย 1.51 – 2.50  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
   คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.50  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยที่สดุ 
ผูวิ้จัยไดก้ าหนดเกณฑค์ุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้ไวท้ี่เหมาะสมมากค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 
ขึน้ไป (พิสทุธา อารีราษฎร,์ 2551, หนา้ 176)  

1.6 ปรบัปรุงแกไ้ขเพิ่มเติมเพื่อใหม้ีความสมบูรณย์ิ่งขึน้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชีย่วชาญ 
แล้วน าแผนการจัดการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชค้วามท้าทายเป็นฐานเพื่อ
พฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน เรื่อง เศรษฐศาสตรเ์บือ้งตน้ ไปทดลองใชก้บัผูเ้รียน
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลพนัสศึกษาลยั ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อหา
ขอ้บกพร่องในการจดักิจกรรมการเรียนรู ้แลว้น ามาปรบัปรุงแกไ้ขก่อนน าไปใชใ้นการวิจยัต่อไป 

1.7 น าแผนการจดัการเรียนรูท้ี่ไดป้รบัปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชจ้ริงกบักลุ่มตวัอย่าง 
2. แบบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

เพื่อใหผ้ลการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานเพื่อ
พฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน มีความสมบูรณ ์ผูวิ้จยัจึงไดส้รา้งแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน (แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน) ไวส้  าหรบัทดสอบก่อนเรียนและ
ทดสอบหลงัเรียน โดยมีขัน้ตอนในการด าเนินการดงันี ้

2.1 ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสรา้งแบบทดสอบ 
2.1.1 เพื่อสรา้งแบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณส าหรบัผูเ้รียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 
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2.1.2 เพื่อหาคณุภาพของแบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณในดา้น
อ านาจจ าแนก ความเที่ยงตรงเชิงโครงสรา้ง และความเชื่อมั่น 

2.2 ศึกษาทฤษฎี นิยาม เอกสารและงานวิจยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและคุณภาพของ
แบบทดสอบ 

2.3 เขียนนิยามปฏิบตัิการที่เกี่ยวกบัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 4 ดา้น คือ 
2.3.1 ตั้งค าถามอย่างมีคุณภาพ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนในการ

นิยามปัญหา ในการระบุปัญหา ก าหนดค าถามที่เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์เมื่อก าหนด
สถานการณใ์ห ้

2.3.2 ตัดสินข้อมูลและพิจารณาความน่าเชื่อถือ วิเคราะห์ข้อเท็จจริงและ
ขอ้คิดเห็นได้ หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการตัดสินขอ้มูล การพิจารณาตัดสินความ
น่าเชื่อถือของข้อมูล แหล่งข้อมูล ความสอดคล้องและความเพียงพอของข้อมูล วิเคราะห์แยก
ขอ้มลูออกเป็นขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็น และสามารถระบุขอ้ตกลงเบือ้งตน้ จากขอ้มลูที่ก าหนดให้
ได ้

2.3.3 ระบุ สมมุติ ฐ าน  ค าด เดาค าตอบอย่ างเหม าะสม  หม ายถึ ง 
ความสามารถของผูเ้รียนในการระบุสมมุติฐาน ก าหนดแนวทางหรือคาดเดาค าตอบ โดยอาศัย
ขอ้มลูและขอ้ตกลงเบือ้งตน้ รวมทั้งเลือกสมมตุิฐานที่เหมาะสมโดยพิจารณาถึงความเป็นเหตเุป็น
ผลของปัญหาและผลที่จะเกิดขึน้ 

2.3.4 สรุปอา้งอิงอย่างสมเหตุสมผล หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนใน
การสรุปอ้างอิง การอ้างอิงแบบนิรนัย อุปนัย จากข้อมูลหรือสถานการณ์ที่ก าหนดให้อย่าง
สมเหตสุมผล 

2.4 ก าหนดโครงสรา้งของแบบทดสอบ 
2.5 สรา้งแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 1 ฉบับ โดยใชท้ดสอบก่อนและหลัง

เรียนตามนิยามปฏิบัติการ ซึ่งเป็นแบบเลือกตอบจ านวน 4 ตวัเลือก ชนิดสถานการณ์ โดยผูวิ้จัย
ก าหนดให้มีสถานการณ์  10 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 3 ข้อ รวมเป็นจ านวน 30 ข้อและ
ด าเนินการสร้างแบบทดสอบจ านวน  1.5 เท่าของจ านวนแบบทดสอบที่ต้องการ  คือ สร้าง
แบบทดสอบจ านวนทั้งหมด 10 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 3 ขอ้ รวมทั้งหมด 30 ข้อ การให้
คะแนนแต่ละขอ้จะมีค าตอบที่ถูกตอ้งเพียง 1 ขอ้เท่านั้น ถ้าตอบค าตอบได้ถูกตอ้งให ้1 คะแนน
และถา้ตอบไม่ถูกตอ้งตามเฉลยหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน 
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2.6 วิพากษ์ขอ้ค าถามของแบบทดสอบร่วมกับอาจารยผ์ูค้วบคุมการท าปริญญานิพนธ์
และปรบัแกไ้ขประเด็นค าถามใหเ้กิดความครอบคลมุกบัค านิยามที่ก าหนด 

2.7 ตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงพินิจของแบบทดสอบจ านวน  30 ข้อ
ประกอบด้วยการตั้งค าถามอย่างมีคุณภาพ ด้านตัดสินข้อมูลและพิจารณาความน่าเชื่อถือ 
วิเคราะหข์อ้เท็จจริงและขอ้คิดเหน็ได ้ดา้นระบุสมมตุิฐาน คาดเดาค าตอบอย่างเหมาะสม และสรุป
อา้งอิงอย่างสมเหตสุมผล ดา้นละ 6-9 ขอ้ โดยใหผู้เ้ชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน พิจารณาความถูกตอ้ง
เหมาะสมของสถานการณ์ ขอ้ค าถาม และตวัเลือกค าตอบ จากแบบทดสอบที่ผูวิ้จัยสรา้งขึน้ว่าขอ้
ค าถามสามารถวดัไดต้รงตามนิยามปฏิบัติการที่ก าหนดไวห้รือไม่ โดยพิจารณาจากค่าดชันีความ
สอดคลอ้ง (IOC) แลว้น ามาจัดพิมพแ์ละก าหนดแนวทางในการด าเนินการสอบในการทดลองใช้
เครื่องมือ 

2.8 น าแบบทดสอบที่ผ่านการพิจารณาจากผูเ้ชี่ยวชาญ ซึ่งผ่านปรบัปรุงแลว้ไปทดลอง
ใชส้อบครัง้ที่ 1 โดยทดสอบกบัผูเ้รียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลพนัสศึกษาลยั สังกัด
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแต่มีคุณลักษณะ
ใกลเ้คียง จ านวน 30 คน แลว้น าผลที่ไดม้าวิเคราะห ์ 

2.8.1 ค่าความยากง่าย โดยคัดเลือกเลือกขอ้ที่มีค่าความยากง่ายระหว่าง 
.20 -.80 

2.8.2 ค่าอ านาจจ าแนก โดยการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสมัพันธ์แบบพอยทไ์บ
ซีเรียล  คดัเลือกขอ้ที่มีค่าอ านาจจ าแนกตัง้แต่ .20 ขึน้ไป 

2.9 น าแบบทดสอบที่ผ่านการวิเคราะห์ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกแล้ว
จ านวน 40 ขอ้ ไปทดสอบกับผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนอนุบาลพนัสศึกษาลัย สังกัด
ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 2 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างแต่มีคุณลักษณะ
ใกลเ้คียง จ านวน 30 คน แลว้น าผลที่ไดม้าวิเคราะห ์

2.9.1 ค่าความเที่ยงตรงเชิงโครงสรา้งของแบบทดสอบ 
2.9.2 ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทัง้ฉบับดว้ยวิธีการหาค่า KR-20 ของ

คเูดอร-์ริชารด์สนั (Kuder-Richardson)  
2.10. พิมพเ์ป็นแบบทดสอบที่ไดป้รบัปรุงแก้ไขแลว้ไปใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูลกับ

กลุ่มตวัอย่าง 
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เกณฑก์ารแปลความหมายระดบัของการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีลักษณะดังนี ้เป็นขอ้สอบแบบเลือกตอบ

จ านวน 4 ตัวเลือก ชนิดสถานการณ์ จ านวนทั้งหมด 10 สถานการณ์ สถานการณ์ละ 3 ขอ้ รวม
ขอ้สอบในการสอบทัง้หมด 30 ขอ้ คะแนนเต็ม 30 คะแนน ประกอบดว้ยตั้งค าถามอย่างมีคณุภาพ 
จ านวน 9 ขอ้ ดา้นตดัสินขอ้มูลและพิจารณาความน่าเชื่อถือ วิเคราะหข์อ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็นได ้
จ านวน 9 ขอ้ ดา้นระบุสมมุติฐาน คาดเดาค าตอบอย่างเหมาะสม จ านวน 6 ขอ้ และดา้นการสรุป
อา้งอิงอย่างสมเหตสุมผล จ านวน 6 ขอ้  

การใหค้ะแนนในแต่ละขอ้จะมีค าตอบที่ถูกตอ้งเพียง 1 ขอ้ ถ้าตอบถูกตอ้งให ้1 คะแนน
และตอบผิดหรือไม่ตอบให ้0 คะแนน ผูวิ้จยัจึงก าหนดช่วงของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
และเกณฑก์ารแปลความหมายคะแนน ดงันี ้

การแปลความหมายคะแนนรวมทัง้ฉบบั 
 คะแนน   ความหมาย 
24.00 - 30.00   มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดบัสงู 
18.00 - 23.99   มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดบัค่อนขา้งสงู 
12.00 - 17.99   มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดบัปานกลาง 
  6.00 - 12.99   มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดบัค่อนขา้งต ่า 
       0 -   5.99   มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดบัต ่า 
เกณฑท์ี่ผูวิ้จัยก าหนดขึน้มานีอ้า้งอิงจากหลักการทางสถิติและแนวทางทางวิชาการใน

การแปลความหมายของคะแนน โดยสามารถอธิบายได้จากปัจจัยต่อไปนี้ ช่วงคะแนนถูกแบ่ง
ออกเป็น 5 ระดบั ซึ่งเป็นแนวทางที่ใชบ้่อยในงานวิจยัดา้นการวดัผล เช่น การใชเ้กณฑแ์บบ Likert 
scale ช่วงคะแนนที่ใชม้ีขนาดเท่ากัน ซึ่งอาจอิงจากการกระจายของคะแนน  หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 มีแนวทางในการวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยก าหนดระดับ
คะแนนในลกัษณะเดียวกนั  

7. แผนการทดลอง 
การด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลครัง้นี ้ผูวิ้จัยไดว้างแผนการทดลองอย่างเป็นระบบโดย

แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ การทดสอบก่อนเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้และการ
ทดสอบหลงัเรียน โดยมีรายละเอียดดงันี ้

ก่อนเริ่มการทดลอง ผูวิ้จัยไดด้  าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับกลุ่มตัวอย่าง 
โดยใชแ้บบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งเป็นแบบปรนัยชนิดสถานการณ์ 4 ตวัเลือก จ านวน 
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10 สถานการณ์ รวมทั้งสิน้ 30 ขอ้ เพื่อประเมินทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียนก่อน
เขา้รบัการเรียนรูต้ามแผนการสอนที่ออกแบบขึน้ 

จากนั้น ผู ้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการสอนที่พัฒนาขึน้ ด้วย
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน ซึ่งประกอบดว้ย 3 แผนการจดัการเรียนรู ้รวมเวลา
เรียนทั้งสิน้ 16 ชั่วโมง โดยใชร้ะยะเวลาในการด าเนินการทั้งหมด 8 สัปดาห ์สัปดาหล์ะ 2 ชั่วโมง 
โดยเนือ้หาที่ใชใ้นการจดัการเรียนรู ้คือ หน่วยการเรียนรูเ้รื่อง “เศรษฐศาสตรเ์บือ้งตน้ สู่เศรษฐกิจ
พอเพียง” ซึ่งมีเนือ้หาครอบคลมุบทบาทของผูผ้ลิตที่มีความรบัผิดชอบ บทบาทของผูบ้ริโภคที่รูเ้ท่า
ทนั และการใชท้รพัยากรอย่างคุม้ค่าและยั่งยืน 

หลังจากสิน้สุดกระบวนการจัดการเรียนรู ้ผูวิ้จัยไดด้  าเนินการทดสอบหลังเรียน (Post-
test) กบักลุ่มตวัอย่างโดยใชแ้บบวดัฉบบัเดียวกับที่ใชใ้นทดสอบก่อนเรียน เพื่อเปรียบเทียบความ
เปลี่ยนแปลงและผลการพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียนที่เกิดขึน้ภายหลงัการเรียนรู้
ดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 

ข้อมูลที่ได้จากทั้งการทดสอบก่อนและหลังเรียน จะถูกน าไปวิเคราะห์โดยใช้สถิติ
พรรณนา ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน รวมทัง้ใชส้ถิติ t-test ส าหรบักลุ่มตวัอย่างที่
มีความสัมพันธก์ัน (Dependent Samples) เพื่อตรวจสอบนัยส าคัญทางสถิติของผลการเรียนรูท้ี่
เปลี่ยนแปลงไปภายหลงัจากการเรียนรูต้ามแผนการทดลอง 

8. การวิเคราะหข์้อมลู 
7.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนก่อนเรียนและ

หลงัเรียนตามแนวคิดความทา้ทายเป็นฐาน โดยใช ้t-test for Dependent Samples ดงัตารางที่ 5 
ตาราง 5  การวิเคราะหข์อ้มลูตามความมุ่งหมายของการวิจยั 

วตัถุประสงคข์องการวิจยั        การวิเคราะหข์อ้มลู                 เครื่องมือ 
เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่าง
มี วิจารณญาณที่ เรียนด้วย
กิจกรรมการเรียน รู้โดยใช้
ความท้าทายเป็นฐานก่อน
และหลงัทดลอง 

น าคะแนนก่อนและหลังเรียน
เปรียบเทียบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ  โดยใช้ค่า  X  
,S.D., t-test for Dependent 
Samples 

แบบทดสอบวดัการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
 

 



 
 

 

บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 

สัญลกัษณท่ี์ใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 
ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผู ้ศึกษาได้

ก าหนดสญัลกัษณต์่าง ๆ ดงันี ้
n  แทน จ านวนผูเ้รียนเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 
X   แทน คะแนนเฉล่ีย 
S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
t  แทน สถิติที่ใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน (t-tset) 
p-value แทน ระดบันยัส าคญัทางสถิติ 
df  แทน ชัน้ของความอิสระ (degree of freedom) 
*  แทน นยัส าคญัทางสถิติที่ระดบัความเชื่อมั่น .05 

การน าเสนอผลการวเิคราะหข์้อมูล 
ผูศ้ึกษาไดน้ าเสนอผลการวิเคราะหข์อ้มลูตามความมุ่งหมายของการวิจยั ดงันี ้

ผลการวเิคราะหข์้อมูล  
ผูศ้ึกษาไดด้  าเนินการทดลองและวิเคราะหเ์ปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

ผูเ้รียนก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานและสรุปผลการ
วิเคราะหข์อ้มลูไดด้งัตาราง 6 
ตาราง 6 ผลการวิเคราะหเ์ปรยีบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียนก่อนเรยีนและหลงั
เรียนดว้ยกจิกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม X  S.D. t p-value 

ก่อนเรียน 40 30 15.90 2.318   

     22.834 <0.001 

หลงัเรียน 40 30 23.55 1.648   

*t (.01.df =39) =1.684 
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จากตาราง 6 ผลการวิเคราะหเ์ปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียนก่อน
เรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ความทา้ทายเป็นฐาน  พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนน
ทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 15.90 ค่าเฉลี่ยคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ  23.55 และค่า t – 
ค านวณ มีค่าเท่ากบั 22.834 ซึ่งมากกว่าค่า t - ตารางมีค่าเท่ากบั 1.684 อย่างมีนยัส าคญัทางสถติิ
ที่ระดับ .05 แสดงว่าผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนดว้ย
กิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

บทท่ี 5  
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจยัครัง้นีเ้ป็นการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
ความทา้ทายเป็นฐานสรุปสาระส าคญัและผลการศึกษาไดด้งันี ้

วัตถุประสงคข์องการวิจยั 
เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่เรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วาม

ทา้ทายเป็นฐานก่อนและหลงัทดลอง 

สรุปผล 
จากการด าเนินการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้

ความทา้ทายเป็นฐาน สรุปผลการวิจยัได ้ดงันี ้
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียนหลังเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้

ทายเป็นฐานสงูกว่าก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .01 

อภิปรายผล 
การวิจัยครัง้นีม้ีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน

ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานสามารถอภิปรายผลได ้
ดงันี ้

ผลจากการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามท้า
ทายเป็นฐานพบว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียนหลงัเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
ความท้าทายเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ตั้งไว ้แสดงใหเ้ห็นว่าการเรียนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน
ส่งผลใหผู้เ้รียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึน้ โดยผูเ้รียนมีความสามารถในการระบุปัญหา 
ก าหนดค าถามที่เหมาะสม มีความสามารถในการพิจารณาตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อมูล 
แหล่งข้อมูล  มีความสามารถในการจ าแนกข้อมูลออกเป็นข้อเท็จจริงและข้อคิด เห็น  มี
ความสามารถในการก าหนดแนวทางหรือพยากรณค์ าตอบจากขอ้มลูเบือ้งตน้ และมคีวามสามารถ
ในการสรุปอ้างอิงอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Dressel & Mayhew, 1957, 
pp. 179-181,Kneedler (1985. pp. 227), Ennis (1985, pp. 45-48) โดยผลของการวิจัยครั้งนี ้
สอดคลอ้งผลการวิจยัของ Johnson and Adams (2011)ไดท้ าการวิจัยเชิงลึกเพิ่มเติมโดยการน า
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การเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานไปใช้กับโรงเรียนเกือบทุกระดับ  จ านวน 24 แห่ง ใน 3 
ประเทศ และ 15 รฐั ซึ่งมีผูเ้รียนจ านวนมากกว่า 1500 คน และผูส้อนกว่า 90 คน ผลการวิจยัพบว่า 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณไดร้บัการพัฒนาอย่างมีนัยส าคัญและสอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ 
Teri (2011)ที่ไดศ้ึกษาผลการสอนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใชเ้ทคนิคการน าตนเอง (self-
directed critical thinking skills) ของผูเ้รียนเกรด 4 และเกรด 5 ผูเ้รียนกลุ่มทดลองไดร้บัการสอน
ทกัษะในการน าตนเอง ซึ่งประกอบดว้ยกระบวนการควบคมุและกระบวนการตรวจสอบการคิดของ
ตนเอง (executive process หรือ  eta-cognitive process) ซึ่งผู ้เรียนจะต้องน ามาใช้ในการ
ควบคุมความสามารถในการก าหนดเป้าหมายของงาน  การลงมือปฏิบัติงานให้บรรลุตาม
เป้าหมายที่วางไว ้การติดตามผลของการปฏิบตัิงาน ตลอดจนถึงการตรวจสอบความคิดของตวัเอง 
ผลการศึกษาพบว่า ผูเ้รียนที่ไดร้บัการสอนการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใชเ้ทคนิคการน าตนเอง
มีการคิดวิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มควบคุมในดา้นของการน าการคิดอย่างมีวิจารณญาณไปใชใ้น
การแก้ไขปัญหา ด้านการเลือกใช้ข้อมูลให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา  และด้านคุณภาพของ
ค าตอบ อีกทั้งสอดคลอ้งกับ (สุรียว์ัลย ์พันธุระ, 2560a) ที่ไดท้ าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ โดยการจดัการเรียนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัประเด็นวิทยาศาสตรก์ับ
สงัคมของผูเ้รียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจยัพบว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ทัง้นีอ้าจเนื่องมาจาก 

1. การเตรียมการสอน 
การเตรียมการสอนในงานวิจัยนี ้มุ่งเน้นการออกแบบแผนการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการ

เรียนรูโ้ดยใชค้วามท้าทายเป็นฐาน (Challenge-Based Learning) โดยให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง
ของกระบวนการเรียนรู ้ซึ่งประกอบดว้ยองคป์ระกอบส าคญัดงันี ้ 

การคดัเลือกเนือ้หา ผูวิ้จัยไดเ้ลือกเนือ้หาส าหรบัการวิจยัที่มีความสมัพนัธก์บัตวัชีว้ดัของ
สาระเศรษฐศาสตร ์กลุ่มสาระการเรียนสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ซึ่งก าหนดไวใ้หผู้เ้รียน
ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ตอ้งเรียนรูเ้พื่อใหม้ีความสามารถในการคิดวิเคราะห ์คิดอย่างมี
วิจารณญาณ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.6) โดยเนือ้หามีประเด็นปัญหาใหพ้ิจารณาอภิปราย
ไดอ้ย่างกวา้งขวาง เกี่ยวขอ้งกับสิ่งแวดลอ้มรอบตัวหรือประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน และเกี่ยวขอ้ง
กบัการใชท้างเลือกที่เหมาะสมในการตัดสินใจ และสามารถหาขอ้สรุปไดช้ัดเจนและน าไปใชใ้น
ชีวิตได ้ซึ่งสอดคลอ้งสมัพนัธก์บัลกัษณะที่ส  าคญัของการเรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วาม
ทา้ทายเป็นฐานคือ มีจุดเริ่มที่หลากหลาย และน าไปสู่การแกปั้ญหาที่หลากหลาย มีการเชื่อมโยง
ระหว่างสาระทางวิชาการและประสบการณจ์ริง(Apple, 2010) 
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2.การสอน 
ผูวิ้จัยได้ด  าเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางโดย

จดัการเรียนรูผ้่านกระบวนการคิด การแก้ปัญหา การท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม เนน้การปฏิบัติจริง 
และด าเนินกิจกรรมดว้ยตนเองโดยมีครูผูส้อนเป็นผูช้ีแ้นะ ผ่านการจัดกิจกรรมดว้ยกิจกรรมการ
เรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นตอนที่ 1 จากแนวคิดหลักสู่ความทา้ทาย 
ชัน้ตอนที่ 2 สรา้งพืน้ฐานส าหรบัการแกปั้ญหาดว้ยค าถามส าคญัขัน้ตอนที่ 3 ก าหนดวิธีการในการ
แก้ปัญหา (ความท้าทาย) ดว้ยค าถาม กิจกรรม และแหล่งขอ้มูลน าทา) ขั้นตอนที่ 4 การลงมือ
ปฏิบัติและการประเมินผลดว้ย วิธีการแก้ปัญหา การลงมือปฏิบัติ การประเมินผลระหว่างเรียน 
ขั้นตอนที่ 5 การตีพิมพ์/เผยแพร่ผลงาน  และการสะท้อนความคิดด้วยการเก็บบันทึกและการ
เผยแพร่ การสะท้อนความคิดและการอภิปราย  การประเมิน (Apple (2010) ซึ่งเป็นแนวคิดที่
เหมาะสมส าหรบัใชพ้ัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน ดังเช่นผลการวิจยัของ  Sulton 
Nawawi ปี 2017 ซึ่งพบว่า การสอนตามแนวคิดการทา้ทายเป็นฐานสามารถพฒันาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณได ้ขัน้ตอนการสอนตามแนวคิดการทา้ทายเป็นฐานมีประสิทธิภาพในการพฒันาการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ เนื่องจากมีขัน้ตอนที่เป็นระบบ มีตวับงชีก้ารคิดอย่างมีวิจารณญาณในมิติ
ของขอ้เท็จจริง รูปแบบการสอนตามแนวคิดการท้าทายเป็นฐานเป็นการเรียนรูรู้ปแบบใหม่ที่
ผสมผสานการใชปั้ญหาเป็นหลกั การเรียนรูมุ้่งเนน้ไปที่การแกปั้ญหาในชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้
จึงท าให้เกิดพืน้ที่  ซึ่งผู ้เรียนคิดอย่างมีวิจารณญาณและกระตือรือรน้แสวงหาแนวทางในการ
แกปั้ญหาดว้ยความทา้ทาย (Nawawi, 2017) 

ผูวิ้จัยได้น าเทคโนโลยีสารสนเทศ มาใช้ประกอบการจัดกิจกรรมตามแผนการจัดการ
เรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานในทุกขัน้ตอน โดยเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนใช้
เครือข่ายคอมพิวเตอร ์(Internet) สืบค้นขอ้มูลเพื่อลดขอ้จ ากัดบางประการของเรียนรูแ้ละเปิด
โอกาสใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนทักษะการสื่อสารขั้นสงู ซึ่งช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเขา้ถึงสื่อต่างๆ ไดอ้ย่าง
หลากหลาย เช่น ข่าวปัจจุบัน บทความ การวิจัย ซึ่งสอดคลอ้งกบั Apple (2010) กล่าวว่าการจัด
ประสบการณ์การเรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานในหอ้งเรียนควรค านึง 
การเขา้ถึงเทคโนโลยีและสถานที่ที่สามารถท างานร่วมกนั การเรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
ความทา้ทายเป็นฐานตอ้งการเครื่องมือส าหรบัโลกแห่งความเป็นจริง ดงันั้น ผูส้อนและผูเ้รียนจึง
ตอ้งการการเขา้ถึงเทคโนโลยีที่ถูกใชท้ั่วไปในชีวิตประจ าวันและการท างานในศตวรรษที่  21 เช่น 
คอมพิวเตอร ์เครื่องมือการสรา้งมีเดีย อินเตอรเ์น็ต และอุปกรณ์มือถือส าหรบัการเขา้ถึง ขอ้มูล 
เนือ้หา และการส่ือสารตลอดเวลา นอกจากนี ้เนื่องจากครูและผูเ้รียนจะตอ้งท างานเป็นทีมและ 
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งานที่ท าบางส่วนอาจตอ้งท ากนันอกหอ้งเรียน ผูส้อนจึงตอ้งจดัหาสถานที่ท างานที่ผูเ้รียนสามารถ
ท างาน ร่วมกันได้ตลอด 24 ชั่วโมง และอย่างน้อยที่สุดสถานที่ท างานนั้นต้องมีปฏิทิน  และที่
ส  าหรับเก็บงาน ต่างๆ  ที่ผู ้เรียนท าขึ ้น  (ทั้งงานเอกสารและงานดิจิตอล ) และสอดคล้องกับ 
Johnson, L. F., et al. (2009) ที่กล่าว่าการใช้ประโยชน์จากเครื่องมือสารสนเทศต่างๆ  ในการ
สื่อสารกับผูค้นและการสืบคน้ขอ้มูล ต่างๆ  ทั่วโลก รวมถึงการผลิตสื่ออิเลคทรอนิคส์ ก็เป็นส่วน
ส าคัญอันเป็นเอกลักษณ์ของการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน
เช่นเดียวกนั การเชื่อมต่อกับอินเตอรเ์น็ตที่มีอยู่ทุกหนทุกแห่งเป็นการเปิดประตใูหผู้เ้รียนมีโอกาส
ใชเ้ครื่องมือออนไลนส์ าหรบัความร่วมมือและการสื่อสาร ซึ่งเครื่องมือเหล่านี ้มักเป็นเครื่องมือที่
ตอ้งใชใ้นการท างานและการด าเนินชีวิตในศตวรรษที่  21 ทั้งสิน้ อีกทั้งสอดคลอ้งกับผลการวิจัย
ของ Schuck (2007)ไดศ้ึกษาถึงผลกระทบจากการใชอิ้นเตอรเ์น็ตในการสอนคณิตศาสตรโ์ดยดู
จากผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน และทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและช่วงเวลาในการท างานใน
โรงเรียนขนาดกลางกบัผูเ้รียนกลุ่มเสี่ยงชาวลาติน จ านวน 127 คน 5 หอ้งเรียน โดยจดัเป็นกลุ่มสูง 
ปานกลาง และกลุ่มต ่า โดยกลุ่มควบคมุสอนตามปกติ ผลการวิจยัพบว่า การใชอิ้นเตอรเ์น็ตในการ
สอนชั้นพื ้นฐานไม่มีความแตกต่างในการวัดด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และช่วงเวลาการท างานแต่มีความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ ในดา้นการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ เวลาในการท างานในสามกลุ่ม และมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ ในดา้นผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสงู 

3.การวดัและประเมินผล 
การประเมินผลถูกออกแบบใหส้อดคลอ้งกบัการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วาม

ทา้ทายเป็นฐานโดยใชเ้กณฑท์ี่วดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ การวิเคราะหผ์ลลพัธเ์ชิงสถิติ ใช้
การเปรียบเทียบผลการทดสอบทางการเรียนก่อนและหลงัเรียน โดยใชก้ารวิเคราะหท์างสถิติเพื่อดู
ความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ 

สรุปไดว่้าการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน 5 ขัน้ตอน ร่วมกับ
การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร ์(Internet) สามารถพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของผูเ้รียนอายุระหว่าง 12-15 ปี ใหเ้พิ่มขึน้ไดอ้ย่างมีนยัส าคญัทางสถิติทีระดบั .05 

ข้อเสนอแนะ 
ผลจากการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามท้า

ทายเป็นฐาน ผูวิ้จยัมีขอ้เสนอแนะดงัต่อไปนี ้



  78 

1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
1.1 ในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้

ความทา้ทายเป็นฐานควรจดักลุ่มนกัเรียนที่มีความสามารถแตกต่างกนัไวใ้นกลุ่มเดียวกัน เพื่อให้
นกัเรียนไดช้่วยเหลือซึ่งกนัและกนั 

1.2 การสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเป็นการ
จดัการเรียนรูท้ี่เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูส้อนมีหนา้ที่คอยใหค้  าแนะน า ใหค้  าปรกึษา คอยช่วยเหลือ
ผูเ้รียน ผูส้อนตอ้งกระตุน้ใหน้ักเรียนทุกคนในแต่ละกลุ่มไดเ้สนอความคิด  สมาชิกทุกคนมีหนา้ที่
รบัผิดชอบ อย่าปล่อยใหค้นใดคนหนึ่งนั่งว่างโดยไม่มีส่วนร่วมนกัเรียนจะเกิดความเบื่อหน่าย 

1.3 บรรยากาศในการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
(Challenge-Based Learning: CBL) ควรเป็นบรรยากาศที่เปิดกวา้ง เป็นมิตร และสนับสนุนให้
ผูเ้รียนกลา้แสดงออกทางความคิดอย่างอิสระ โดยเฉพาะในช่วงที่ผูเ้รียนตอ้งตั้งค าถาม วิเคราะห์
สถานการณ ์คน้ควา้หาขอ้มลู และลงมือปฏิบัติดว้ยตนเอง เพื่อใหเ้กิดการเรียนรูเ้ชิงลึกและพฒันา
ทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 

2.1 ควรศึกษาวิจัยผลการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามท้าทาย
เป็นฐานกับทักษะความสามารถ ในด้านอ่ืน ๆ ของผู้เรียน เช่น ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ความสามารถในการแกปั้ญหา หรือความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 

2.2 ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรูเ้พื่อการพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณดว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐานในระดบัชัน้อ่ืน ๆ 
 

 
 
 
 



 
 

 

บรรณาน ุก รม 
 

บรรณานุกรม 
 

 

Apple, I. (2010). Challenge Based Learning: A Classroom Guide. Apple Inc.  

Apple, I. (2011). Challenge-Based Learning: Take action and make a difference. Apple, 
Inc.  

Craig, G. (1966). Science for the Elementary Teacher. Blaisdell Publish Company.  

Decaroli, J. (1973). “What Research Say to the Classroom Teacher: Critical Thinking”. 
Social education, 37(1), 67-69.  

Dewey, J. (1993). How to Think. Boston D.C. Heath Company.  

Dressel, & Mayhew. (1957). General Education: Explorations in Evaluation 2nded. 
American Council on Education.  

EDUCAUSE. (2012). 7 things you should know about challenge-based learning U.S.A.: 
EDUCAUSE.  

Ennis, R. H. (1985). “A logical Basic for Measuring Critical Thinking Skill”. Educational 
Leadership, 43, 45-48.  

Facience, P. A. (1984). Toward A Theory of Critical Thinking. Liberal Educational 
Leadership, 70(30), 253-261.  

Good, C. V. (1973). Dictionary of education. Mc Graw-hill Book Company.  

Harnadek, A. (1989). Critical Thinking:Book One. Midwest Publications Co.,Inc.  

Hilgard, E. R. (1962). Introduction to Psychology. Harcout Brace and World Inc.  

Johnson, & Adams, s. (2011). Challenge Based Learning: The Report from the 
Implementation Project. The New Media Consortium.  

Johnson, L. F., s., R. s., s., & J. T., V. (2009). Challenge-Based Learning: An approach for 
our time. The New Media Consortium.  

 



  80 

 

Johnson, Laurence F, Smith, Rachel S, Smythe, J. Troy, Varon, & Rachel K. (2009). 
Challenge-Based Learning: An Approach for Our Time. 
https://eric.ed.gov/?id=ED505102 

Kohn Rådberg, K., Lundqvist, U., Malmqvist, J., & Hagvall Svensson, O. (2020, 
2020/01/02). From CDIO to challenge-based learning experiences – expanding 
student learning as well as societal impact? European Journal of Engineering 
Education, 45(1), 22-37. https://doi.org/10.1080/03043797.2018.1441265  

Lane, M. (2004). The Effects staff Development on Student Achievement. Dissertation 
Abstracts International.  

Lewis, R. B. (2007). Developing critical thinking through an interdisciplinary approach with 
social studies simulations and technology in fourth-grade classrooms Retrieved 
from 
https://www.proquest.com/openview/a9d0db49f3b8f33d5f7639eb6483ebcf/1?pq-
origsite=gscholar&cbl=18750&diss=y 

McCrink. (2007). The Role of Innovative Teaching Methodology and Learning Styles on 
Critical Thinking. Dissertation Abstract International, 59( 9), 3420–A. Retrieved 
from 
https://www.proquest.com/openview/25acc3eb72be9e8a7419468417dbd466/1?pq
-origsite=gscholar&cbl=18750&diss=y  

Nawawi, S. (2017, 10/08). Developing of module challenge based learning in 
environmental material to empower the critical thinking ability. Jurnal Inovasi 
Pendidikan IPA, 3, 212. https://doi.org/10.21831/jipi.v3i2.15988  

Quellmalz, E. s. (1985). Needed: Better methods for testing higher-order thinking skills. 
Educational Leadership(43), 29-34. Retrieved from 
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED332166.pdf#page=350  

Schuck, R. (2007). Responses to the use of the Internet with a California Standards based 
Middle School Algebra Curriculum Among At-risk, Latino Students. Dissertation 

 

https://eric.ed.gov/?id=ED505102
https://doi.org/10.1080/03043797.2018.1441265
https://www.proquest.com/openview/a9d0db49f3b8f33d5f7639eb6483ebcf/1?pq-origsite=gscholar&cbl=18750&diss=y
https://www.proquest.com/openview/a9d0db49f3b8f33d5f7639eb6483ebcf/1?pq-origsite=gscholar&cbl=18750&diss=y
https://www.proquest.com/openview/25acc3eb72be9e8a7419468417dbd466/1?pq-origsite=gscholar&cbl=18750&diss=y
https://www.proquest.com/openview/25acc3eb72be9e8a7419468417dbd466/1?pq-origsite=gscholar&cbl=18750&diss=y
https://doi.org/10.21831/jipi.v3i2.15988
https://files.eric.ed.gov/fulltext/ED332166.pdf#page=350


  81 

 

Abstracts International, 64(12), 4345–A. Retrieved from 
https://www.proquest.com/openview/e6c15b893bac47fa22a9aeea070d3bc2/1?pq-
origsite=gscholar&cbl=18750&diss=y  

Teri, D. (2011). Teacher’s Perspectives on Building a professional Learning Community. 
New York: Walden University. Retrieved from 
https://www.proquest.com/openview/ed4b4599a196eeb96e427a63bb7f0e96/1?pq
-origsite=gscholar&cbl=18750  

Watson, & Glaser, E. M. (1964). Watson-Glaser Critical Thinking Appraisal Manual: Form 
Ym and Zm. Harcout Brace and World Inc. Retrieved from 
https://docplayer.net/26261014-Watson-glaser-critical-thinking-appraisal-user-
guide-and-technical-manual.html#show_full_text  

เพชรรตัน ์ค าสมจิตร. (2557). การพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนภูกระดงึวิทยาคม โดยใชรู้ปแบบการสอน4MAT
รายวิชา ส23101 สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม (วิทยานิพนธศ์กึษาศาสตรมหาบณัฑิต
, มหาวิทยาลยัขอนแกน่, ขอนแก่น). สืบคน้จาก 
http://thesis.swu.ac.th/swuthesis/Sec_Ed/Phramahakittiphong_P.pdf 

เสกสรร สขุเสนา, ว. ว. (2563). การเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมการแกปั้ญหาที่
ถูกทา้ทายในปัจจุบนัของผูเ้รียน. วารสารศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศิลปากร, 17(1), 108–
123. สืบคน้จาก https://so02.tci-
thaijo.org/index.php/suedujournal/article/view/206612  

ไพศาล วรค า. (2558). การวิจยัทางการศึกษา (พมิพค์รัง้ที ่7 ed.). ตกัสิลาการพิมพ.์  

กมลวรรณ วิชยัรตัน.์ (2565). น่าห่วง เดก็ไทยไม่ค่อยมี Critical Thinking วิกฤติช่วงวยัท างาน. 
สืบคน้จาก https://tonkit360.com/92429 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธกิาร. (2551). หลกักสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 
2551. โรงพิมพช์ุมชนสหกรณก์ารเกษตรแห่งประเทศไทย.  

คมกริช วชิรตันพงษ์เมธี, ธีรวฒุิ เอกะกุล, & สดุา ตงัควนชิ. (2559). พฤติกรรมการเรียนวิชาเคมีที่

 

https://www.proquest.com/openview/e6c15b893bac47fa22a9aeea070d3bc2/1?pq-origsite=gscholar&cbl=18750&diss=y
https://www.proquest.com/openview/e6c15b893bac47fa22a9aeea070d3bc2/1?pq-origsite=gscholar&cbl=18750&diss=y
https://www.proquest.com/openview/ed4b4599a196eeb96e427a63bb7f0e96/1?pq-origsite=gscholar&cbl=18750
https://www.proquest.com/openview/ed4b4599a196eeb96e427a63bb7f0e96/1?pq-origsite=gscholar&cbl=18750
https://docplayer.net/26261014-Watson-glaser-critical-thinking-appraisal-user-guide-and-technical-manual.html#show_full_text
https://docplayer.net/26261014-Watson-glaser-critical-thinking-appraisal-user-guide-and-technical-manual.html#show_full_text
http://thesis.swu.ac.th/swuthesis/Sec_Ed/Phramahakittiphong_P.pdf
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/suedujournal/article/view/206612
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/suedujournal/article/view/206612
https://tonkit360.com/92429


  82 

 

สอดคลอ้งกบัการเรยีนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน. วารสารบณัฑิตวิทยาลยัพชิญทรรศน,์ 
11(1), 7-18.  

จกัรกฤษณ ์เปรมสมิทธ.์ (2559). ระบบการจดัการเรียนรูแ้บบทา้ทายในสภาพแวดลอ้มยูบคิวิตสับน
คลาวดเ์พื่อส่งเสริมทกัษะการแกปั้ญหาเชิงความจริงของนกัศึกษาปรญิญาตรี (วิทยานพินธ์
ปรชัญาดษุฎีบณัฑติ, มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีพระจอมเกลา้พระนครเหนือ, กรุงเทพฯ). 
สืบคน้จาก https://he02.tci-thaijo.org/index.php/Veridian-E-
Journal/article/view/167768 

ทิพวรรณ โกษาแสง. (2563). การจดัการเรียนรูวิ้ชาเศรษฐศาสตรโ์ดยใชเ้ทคนิคการสอนแบบตัง้
ค าถาม. วารสารครุศาสตร ์มหาวิทยาลยัราชภฏัอตุรดิตถ,์ 11, 109–123. สืบคน้จาก 
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/eduthu/article/view/243862  

ทิศนา แขมมณี. (2544). ทฤษฎี หลกัการ และแนวคิดที่เป็นสากลเกี่ยวกบัการคิดในช่วงศตวรรษที่ 
20 ใน วิทยาการดา้นการคิด. เดอะมาสเตอรก์รุ๊ป แมเนจเมน้ท.์  

ธรรมราช บุญทพิยเ์จริญ. (2553). การพฒันาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณทาง
คณิตศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 (ปรญิญานพินธก์ารศึกษามหาบณัฑิต, 
มหาวิทยาลยัศรนีครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ). สืบคน้จาก 
https://ir.swu.ac.th/xmlui/handle/123456789/912?show=full 

พระมหากิตติพงษ์ ภูมิรา. (2554). การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงัคมศึกษาและความสามารถ
ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของสามเณรในโรงเรียนพระปริยตัิธรรมแผนกสามญัศกึษา ที่
เรียนโดยการจดัการเรียนรูแ้บบอริยสจักบัการจดัการเรียนรูแ้บบบูรณาการ (ปริญญานิพนธ์
การศึกษามหาบณัฑติ,  มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ). สืบคน้จาก 
http://thesis.swu.ac.th/swuthesis/Sec_Ed/Phramahakittiphong_P.pdf 

พิสทุธา อารีราษฎร.์ (2551). การพฒันาซอฟตแ์วรท์างการศึกษา. อภิชาตการพิมพ.์  

วชัรา เล่าเรียนดี. (2553). รูปแบบและกลยทุยก์ารจดัการเรียนรูเ้พื่อพฒันาทกัษะการคิด. คณะ
ศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลยัศิลปากร.  

วิเชียร ภคพามงคลชยั. (2561). การพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณดว้ยการจดัการเรียนร้
โดยใชก้ารวิจยัเป็นฐานของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปี ที่ 5. วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์

 

https://he02.tci-thaijo.org/index.php/Veridian-E-Journal/article/view/167768
https://he02.tci-thaijo.org/index.php/Veridian-E-Journal/article/view/167768
https://so02.tci-thaijo.org/index.php/eduthu/article/view/243862
https://ir.swu.ac.th/xmlui/handle/123456789/912?show=full
http://thesis.swu.ac.th/swuthesis/Sec_Ed/Phramahakittiphong_P.pdf


  83 

 

วิจยั, 10(2), 243. สืบคน้จาก https://so05.tci-
thaijo.org/index.php/suedureasearchjournal/article/download/86252/167082/  

วิจารณ ์พานชิ. (2555). วิถีการเรียนรูเ้พื่อศิษย ์(พิมพค์รัง้ที่ 3 ed.). มลูนิธิสดศรี-สฤษวงศ.์  

ศนัสนีย ์วงศห์งษ์. (2559). การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนเศรษฐศาสตรแ์ละความสามารถในการ
ตดัสินใจของนกัเรียนมธัยมศกึษาปีที่ 5 ทีจ่ดัการเรียนรูโ้ดยอิงกระบวนการคดิอย่างมี
วิจารณญาณ มหาวิทยาลยัศิลปากร. นครปฐม.  

ศิริชยั กาญจนวาสี. (2544). แบบทดสอบมาตรฐานเพื่อวดัความสามารถในการคิดจากต่างประเทศ
ในวิทยาการดา้นการคดิ. เดอะมาสเตอรก์รุ๊ป แมเนจเมน้ท.์  

ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา. (2550). รูปแบบการจดัการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาความสามารถของ
เด็กในการอ่าน คิดวิเคราะห ์เขียน และสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง โดยเนน้ผูเ้รยีนเป็น
ส าคญั. ส านกังานฯ.  

ส านกังานราชบณัฑิตยสภา. (2558). พจนานกุรมศพัทศ์กึษาศาสตรร์่วมสมยั ฉบบัราชบณัฑิตยสภา. 
ส านกังานราชบณัฑิตยสภา.  

ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศกึษา. (2551). ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการ
เรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
พทุธศกัราช 2551. โรงพิมพช์ุมนุมสหกรณก์ารเกษตรแห่งประเทศไทย.  

สิริวรรณ ศรีพหล. (2552). การจดัการเรยีนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม. โรงพิมพม์หาวิทยาลยัสโุขทยัธรรมาธิราช.  

สเุมตตา คงสง. (2553). การพฒันาโปรแกรมสรา้งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณส าหรบันกัเรียนที่
มีความสามารถพิเศษระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4-6 มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ]. 
(ปริญญานิพนธก์ารศึกษาดษุฎีบณัฑิต, มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, กรุงเทพฯ). สืบคน้
จาก https://ir.swu.ac.th/xmlui/handle/123456789/1428?show=full 

สจุิตรา ชาเคน. (2560). การพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา
สงัคมศึกษา ส32103 ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู ้(5Es) ร่วมกบัเทคนิคหอ้งเรียนกลบัทาง มหาวิทยาลยัขอนแกน่]. 
(วิทยานพินธศ์กึษาศาสตรมหาบณัฑติ, มหาวิทยาลยัขอนแก่น, ขอนแก่น). สืบคน้จาก 

 

https://so05.tci-thaijo.org/index.php/suedureasearchjournal/article/download/86252/167082/
https://so05.tci-thaijo.org/index.php/suedureasearchjournal/article/download/86252/167082/
https://ir.swu.ac.th/xmlui/handle/123456789/1428?show=full


  84 

 

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/EDKKUJ/article/view/49170 

สทุธาทิพย ์จนัทมิางกูร. (2553). การศึกษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสงัคมศึกษา และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 3 ดว้ยการจดัการเรียนรูโ้ดยใชเ้ทคนคิการคิด
แบบหมวกหกใบ (สารนิพนธก์ารศกึษามหาบณัฑิต, มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 
กรุงเทพฯ). สืบคน้จาก https://ir.swu.ac.th/jspui/handle/123456789/954 

สรุียว์ลัย ์พนัธุระ. (2560a). การพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยการจดัการเรียนรูแ้บบใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัประเด็นวิทยาศาสตรก์บัสงัคมของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 
(วิทยานพินธก์ารศกึษามหาบณัฑติ, มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, มหาสารคาม). สืบคน้จาก 
http://edu.msu.ac.th/journal/home/journal_file/488.pdf 

สรุียว์ลัย ์พนัธุระ. (2560b). สรุียว์ลัย ์พนัธุระ. (2560). การพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดย
การจดัการเรียนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัประเดน็วิทยาศาสตรก์บัสงัคมของนกัเรียน
ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 5 มหาวิทยาลยัมหาสารคาม]. มหาสารคาม.  

สวุจันา จริตกาย. (2564). การพฒันาความสามารถในการประยุกตใ์ชโ้ปรแกรม Scratch ดว้ยการ
จดัการเรยีนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน ส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 (วิทยานิพนธ์
ศึกษาศาสตรม์หาบณัฑติ, มหาวิทยาลยัธุรกิจบณัฑิต, กรุงเทพฯ). สืบคน้จาก 
http://libdoc.dpu.ac.th/thesis/Sueachana.Jar.pdf 

อรญา นิชรตัน.์ (2561). การประชุมวิชาการระดบัชาติ “วลยัลกัษณวิ์จยั” ครัง้ที่ 10 วนัที่ 27-28 
มีนาคม 2561 หวัขอ้มนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร.์ สืบคน้จาก 
https://wjst.wu.ac.th/index.php/wuresearch/issue/view/102 

 
 

 

https://so02.tci-thaijo.org/index.php/EDKKUJ/article/view/49170
https://ir.swu.ac.th/jspui/handle/123456789/954
http://edu.msu.ac.th/journal/home/journal_file/488.pdf
http://libdoc.dpu.ac.th/thesis/Sueachana.Jar.pdf
https://wjst.wu.ac.th/index.php/wuresearch/issue/view/102


 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  86 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
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รายนามผู้เช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
รายนามของผูเ้ชี่ยวชาญที่ไดใ้หค้วามอนุเคราะหใ์นการตรวจเครื่องมือและขอ้เสนอแนะ 

ในการวิจัยที่ประกอบด้วย แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  แบบประเมินความ
สอดคล้องการพิจารณาขอ้ค าถามในแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู ้และแบบ
ประเมินคุณภาพของแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายมีรายนาม
ดงันี ้

 
1. ดร.สพุรรษา อเนกบุณย ์ อาจารยป์ระจ าศนูยวิ์ชาการประเมินผล 

วิทยาลยัเทคนิคขอนแก่น  
2. ผศ.ดร.สิริกร โตสติ   อาจารย ์สาขาวิชาการวดัประเมินและวิจยั ทางการศึกษา  

มหาวิทยาลยัราชภฏับา้น สมเด็จเจา้พระยา 
3. ดร.ฑิตยา สิทธิโสภาสกุล  อาจารย ์สาขาวิชาการวดัประเมินและวิจยั ทางการศึกษา  

มหาวิทยาลยัราชภฏับา้น สมเด็จเจา้พระยา 
4. ดร.บุราณี ระเบียบ   อาจารยป์ระจ าสาขาเทคโนโลยีเครื่องกล  

คณะเทคโนโลยีอตุสาหกรรมการเกษตร  
มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลตะวนัออก  
วิทยาเขตจนัทบุรี  วฒุิ ปรชัญาดษุฏีบณัฑิต 

5. ดร.ส าอางค ์สดุสอาด  ผูอ้  านวยการเชี่ยวชาญโรงเรียนอนุบาลพนสัศึกษาลยั  
(ปร.ด สาขาวิจยัวดัผลและสติติการศึกษา)  

6.ผศ.ศราวฒุิ สมญัญา  อาจารยป์ระจ ากลุ่มวิชาชีพครู คณะครุศาสตร ์ 
สาขาวิชาสงัคมศึกษา  
มหาวิทยาลยัราชภฎับา้นสมเด็จเจา้พระยา 

7.ดร.วิทยา เต่าเสา  อาจารยป์ระจ าหลกัสตูรการสอน  สาขาวิชาสงัคมศึกษา 
คณะครุศาสตร ์ มหาวิทยาลยัราชภฏัราชนครินทร ์
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ภาคผนวก ข 
หนังสือขอความอนุเคราะหเ์ก็บข้อมูลเพื่อวิจัย 
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ผูวิ้จยัไดด้าเนินการขอความอนุเคราะหใ์นการเก็บขอ้มูลวิจัยกบัทางหน่วยงานหรือสถานศึกษาดัง
เอกสารแนบต่อไปนี ้
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ภาคผนวก ค 
หนังสือรับรองจริยธรรมวิจัยในมนุษย ์
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ผู้วิจัยได้ด  าเนินการขอหนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในการด า เนินการทดลองกับ 
กลุ่มเป้าหมายดงัเอกสารแนบต่อไปนี ้
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ภาคผนวก ง 
ผลการวิเคราะหข้์อมูล 
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ตาราง 7 ผลการประเมินค่าความสอดคลอ้ง (IOC) ขอ้ค าถามที่ใชใ้นแบบประเมินความเหมาะสม
ของแผนการจดัการเรียนรู ้

ข้อ
ท่ี 

 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี)  

รวม 
ค่า  
IOC 

 

ผล 1 2 3 
1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

1.1 สอดคลอ้งกับกลุ่มสาระการเรียนรู ้
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

2 ตัวชีว้ัดช้ันปี 
2.1 สอดคลอ้งกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3 สาระส าคัญ 
3.1 สอดคลอ้งกับตวัชีว้ัดชัน้ปีกลุ่มสาระการ
เรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

3.2 เขียนสาระส าคัญไดถู้กตอ้งเหมาะสม +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4.1 สอดคลอ้งกับตวัชีว้ัดชัน้ปีและสาระส าคญั +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4.2 ระบุพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่ชัดเจน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4.3 ระบุพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่สามารถวดัและ
ประเมินผลได ้

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

5 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
5.1 สอดคลอ้งกับหลกัสตูรแกนกลางการศึกษา 
ขัน้พืน้ฐาน 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6 เน้ือหา/สาระการเรียนรู้ 
6.1 สอดคลอ้งกับสาระและมาตรฐานการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และ 
วฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

6.2 สอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6.3 เหมาะสมกับเวลาและระดบัชัน้  +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6.4 มีความยากง่ายพอเหมาะสมกับผูเ้รียน +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
6.5 สอดคลอ้งกับชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ตาราง 7 (ต่อ) 

ข้อ
ท่ี 

 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี)  

รวม 
ค่า  
IOC 

 

ผล 1 2 3 
7 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการส่งเสริมด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

7.1 การตัง้ค าถามอย่างมีคุณภาพ  +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7.2 การตัดสินขอ้มูลพิจารณาความน่าเชื่อถือ  +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7.3 การระบุสมมติฐาน/คาดเดาค าตอบ  +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7.4 การสรุปอา้งอิงอย่างสมเหตุสมผล +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
8.1  ขัน้ตอนที่ 1 จากแนวคิดหลักสู่ 
ความทา้ทาย 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8.2 ขัน้นตอนที่ 2 สรา้งพืน้ฐานส าหรบั 
การแกปั้ญหา 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8.3 ขัน้ตอนที่ 3 ก าหนดวิธีการในการแกปั้ญหา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
8.4 ขัน้ตอนที่ 4 การลงมือปฏิบติัและการ
ประเมินผล 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

8.5 ขัน้ตอนที่ 5 การตีพิมพ/์เผยแพร่ผลงาน และ
การสะทอ้นความคิด 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้  
9.1 สอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
9.2 การวดัผลและประเมินผลครอบคลมุเนือ้หา +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
9.3 วิธีการวัดผลและประเมินผลมี 
ความเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9.4 เคร่ืองมือการวัดผลและประเมินผล มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

9.5 เกณฑก์ารวดัผลและประเมินผลชัดเจน +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

 
ผลของการประเมินข้อค าถามที่ใช้ในแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู ้
จ านวน 9 หัวขอ้ โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ที่ไดร้บัการวิเคราะห์ค่า IOC (Item Objective 
Congruence Index) แล้วได้ค่าความสอดคล้อง ที่มีค่าตั้งแต่ 0.67 – 1.00 แสดงให้เห็นว่าข้อ
ค าถามที่ใชใ้นแบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้สามารถน าไปใชใ้นการ
ประเมินแผนการจดัการเรียนรู ้
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ตาราง 8 ผลการประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทาย
เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง ผู ้ผลิตหัวใจเขียว 
สรา้งโลกไม่ทิง้ใครไวข้า้งหลงั 
 

ข้อ
ท่ี 

 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี)  

รวม 
 

เฉลี่ย 1 2 3 
1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

1.1 สอดคลอ้งกับกลุ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม 

5 5 5 15 5.00 

2 ตัวชีว้ัดช้ันปี 
2.1 สอดคลอ้งกับสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระ
การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

5 5 5 15 5.00 

3 สาระส าคัญ 
3.1 สอดคลอ้งกับตวัชีว้ัดชัน้ปีกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

5 5 5 15 5.00 

3.2 เขียนสาระส าคัญไดถู้กตอ้งเหมาะสม 5 5 5 15 5.00 
4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4.1 สอดคลอ้งกับตวัชีว้ัดชัน้ปีและสาระส าคญั 5 5 5 15 5.00 
4.2 ระบุพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่ชัดเจน 5 4 5 14 4.66 
4.3 ระบุพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่สามารถวดัและประเมินผล
ได ้

5 5 5 15 5.00 

5 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
5.1 สอดคลอ้งกับหลกัสตูรแกนกลางการศึกษา 
ขัน้พืน้ฐาน 

5 5 5 15 5.00 

6 เน้ือหา/สาระการเรียนรู้ 
6.1 สอดคลอ้งกับสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระ
การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

5 5 5 15 5.00 

6.2 สอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ 5 5 5 15 5.00 
6.3 เหมาะสมกับเวลาและระดบัชัน้  5 4 5 14 4.66 
6.4 มีความยากง่ายพอเหมาะสมกับผูเ้รียน 5 4 5 14 4.66 
6.5 สอดคลอ้งกับชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน 5 5 5 15 5.00 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

ข้อ
ท่ี 

 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี)  

รวม 
 

เฉลี่ย 1 2 3 
7 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการส่งเสริมด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
7.1 การตัง้ค าถามอย่างมีคุณภาพ  5 5 5 15 5.00 
7.2 การตัดสินขอ้มูลพิจารณาความน่าเชื่อถือ  5 5 5 15 5.00 
7.3 การระบุสมมติฐาน/คาดเดาค าตอบ  5 5 5 15 5.00 
7.4 การสรุปอา้งอิงอย่างสมเหตุสมผล 5 5 5 15 5.00 

8 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับข้ันตอนการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
8.1  ขัน้ตอนที่ 1 จากแนวคิดหลักสู่ความทา้ทาย 5 5 5 15 5.00 
8.2 ขัน้นตอนที่ 2 สรา้งพืน้ฐานส าหรบัการแกปั้ญหา 5 5 5 15 5.00 
8.3 ขัน้ตอนที่ 3 ก าหนดวิธีการในการแกปั้ญหา 5 5 5 15 5.00 
8.4 ขัน้ตอนที่ 4 การลงมือปฏิบติัและการประเมินผล 5 5 5 15 5.00 
8.5 ขัน้ตอนที่ 5 การตีพิมพ/์เผยแพร่ผลงาน 
และการสะทอ้นความคิด 

5 5 5 15 5.00 

9 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
9.1 สอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ 5 5 5 15 5.00 
9.2 การวดัผลและประเมินผลครอบคลมุเนือ้หา 5 5 5 15 5.00 
9.3 วิธีการวัดผลและประเมินผลมีความเหมาะสม 5 5 5 15 5.00 
9.4 เคร่ืองมือการวัดผลและประเมินผล มีความ
เหมาะสม 

5 5 5 15 5.00 

9.5 เกณฑก์ารวดัผลและประเมินผลชัดเจน 5 5 5 15 5.00 
ค่าเฉลี่ยภาพรวม 4.96 
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ตาราง 9 ผลการประเมินคณุภาพแผนการจดัการเรยีนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทาย
เป็นฐานเพื่อพฒันาทกัษะการคดิอย่างมีวิจารณญาณ แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 2 เรื่อง รูท้นัผูข้าย 
ใชฉ้ลาด ไม่หลงกลโฆษณา 
 

ข้อ
ท่ี 

 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี)  

รวม 
 

เฉลี่ย 1 2 3 
1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

1.2 สอดคลอ้งกับกลุ่มสาระการเรียนรู ้
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

5 5 5 15 5.00 

2 ตัวชีว้ัดช้ันปี 
2.1 สอดคลอ้งกับสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระ
การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

5 5 5 15 5.00 

3 สาระส าคัญ 
3.1 สอดคลอ้งกับตวัชีว้ัดชัน้ปีกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

5 5 5 15 5.00 

3.2 เขียนสาระส าคัญไดถู้กตอ้งเหมาะสม 5 5 5 15 5.00 
4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4.1 สอดคลอ้งกับตวัชีว้ัดชัน้ปีและสาระส าคญั 5 5 5 15 5.00 
4.2 ระบุพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่ชัดเจน 5 5 5 15 5.00 
4.3 ระบุพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่สามารถวดัและประเมินผล
ได ้

5 4 5 14 4.66 

5 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
5.1 สอดคลอ้งกับหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 5 5 5 15 5.00 

6 เน้ือหา/สาระการเรียนรู้ 
6.1 สอดคลอ้งกับสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระ
การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

5 5 5 15 5.00 

6.2 สอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ 5 5 5 15 5.00 
6.3 เหมาะสมกับเวลาและระดบัชัน้  5 5 5 15 5.00 
6.4 มีความยากง่ายพอเหมาะสมกับผูเ้รียน 5 5 5 15 5.00 
6.5 สอดคลอ้งกับชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน 5 5 5 15 5.00 
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ตาราง 9 (ต่อ) 
 

ข้อ
ท่ี 

 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี)  

รวม 
 

เฉลี่ย 1 2 3 
7 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการส่งเสริมด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
7.1 การตัง้ค าถามอย่างมีคุณภาพ  5 4 5 14 4.66 
7.2 การตัดสินขอ้มูลพิจารณาความน่าเชื่อถือ  5 5 5 15 5.00 
7.3 การระบุสมมติฐาน/คาดเดาค าตอบ  5 5 5 15 5.00 
7.4 การสรุปอา้งอิงอย่างสมเหตุสมผล 5 5 5 15 5.00 

8 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับข้ันตอนการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
8.1  ขัน้ตอนที่ 1 จากแนวคิดหลักสู่ความทา้ทาย 5 5 5 15 5.00 
8.2 ขัน้นตอนที่ 2 สรา้งพืน้ฐานส าหรบัการแกปั้ญหา 5 4 5 14 4.66 
8.3 ขัน้ตอนที่ 3 ก าหนดวิธีการในการแกปั้ญหา 5 4 5 14 4.66 
8.4 ขัน้ตอนที่ 4 การลงมือปฏิบติัและการประเมินผล 5 5 5 15 5.00 
8.5 ขัน้ตอนที่ 5 การตีพิมพ/์เผยแพร่ผลงาน 
และการสะทอ้นความคิด 

5 4 4 13 4.33 

9 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
9.1 สอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ 5 5 5 15 5.00 
9.2 การวดัผลและประเมินผลครอบคลมุเนือ้หา 5 4 5 14 4.66 
9.3 วิธีการวัดผลและประเมินผลมีความเหมาะสม 5 5 5 15 5.00 
9.4 เคร่ืองมือการวัดผลและประเมินผล มีความ
เหมาะสม 

5 5 5 15 5.00 

9.5 เกณฑก์ารวดัผลและประเมินผลชัดเจน 5 4 5 14 4.66 
ค่าเฉลี่ยภาพรวม 4.90 
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ตาราง 10 การประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทาย
เป็นฐานเพื่อพฒันาทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ แผนการจดัการเรียนรูท้ี่ 3 เรื่อง ทรพัยากรมี
ค่า ใชอ้ย่างรูค้ิด เพื่อชีวิตที่ยั่งยืน 
 

ข้อ
ท่ี 

 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี)  

รวม 
 

เฉลี่ย 1 2 3 
1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

1.3 สอดคลอ้งกับกลุ่มสาระการเรียนรู ้
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 

5 5 5 15 5.00 

2 ตัวชีว้ัดช้ันปี 
2.1 สอดคลอ้งกับสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระ
การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

5 5 5 15 5.00 

3 สาระส าคัญ 
3.1 สอดคลอ้งกับตวัชีว้ัดชัน้ปีกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

5 5 5 15 5.00 

3.2 เขียนสาระส าคัญไดถู้กตอ้งเหมาะสม 5 5 5 15 5.00 
4 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4.1 สอดคลอ้งกับตวัชีว้ัดชัน้ปีและสาระส าคญั 5 5 5 15 5.00 
4.2 ระบุพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่ชัดเจน 5 4 4 13 4.33 
4.3 ระบุพฤติกรรมการเรียนรูท้ี่สามารถวดัและประเมินผล
ได ้

5 4 4 13 4.33 

5 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
5.1 สอดคลอ้งกับหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 5 5 5 15 5.00 

6 เน้ือหา/สาระการเรียนรู้ 
6.1 สอดคลอ้งกับสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระ
การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และ วฒันธรรม  
ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 6 

5 5 5 15 5.00 

6.2 สอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ 5 4 5 14 4.66 
6.3 เหมาะสมกับเวลาและระดบัชัน้  5 4 5 14 4.66 
6.4 มีความยากง่ายพอเหมาะสมกับผูเ้รียน 5 4 5 14 4.66 
6.5 สอดคลอ้งกับชีวิตประจ าวนัของผูเ้รียน 5 5 5 15 5.00 
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ตาราง 10 (ต่อ) 

 
 
 
 
 
 
 

ข้อ
ท่ี 

 

รายการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญ (คนท่ี)  

รวม 
 

เฉลี่ย 1 2 3 
7 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีการส่งเสริมด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
7.1 การตัง้ค าถามอย่างมีคุณภาพ  5 4 5 15 5.00 
7.2 การตัดสินขอ้มูลพิจารณาความน่าเชื่อถือ  5 5 5 15 5.00 
7.3 การระบุสมมติุฐาน/คาดเดาค าตอบ  5 5 5 15 5.00 
7.4 การสรุปอา้งอิงอย่างสมเหตุสมผล 5 5 5 15 5.00 

8 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับข้ันตอนการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
8.1  ขัน้ตอนที่ 1 จากแนวคิดหลักสู่ความทา้ทาย 5 5 5 15 5.00 
8.2 ขัน้นตอนที่ 2 สรา้งพืน้ฐานส าหรบัการแกปั้ญหา 5 5 5 15 5.00 
8.3 ขัน้ตอนที่ 3 ก าหนดวิธีการในการแกปั้ญหา 5 5 5 15 5.00 
8.4 ขัน้ตอนที่ 4 การลงมือปฏิบติัและการประเมินผล 5 5 5 15 5.00 
8.5 ขัน้ตอนที่ 5 การตีพิมพ/์เผยแพร่ผลงาน 
และการสะทอ้นความคิด 

5 4 5 14 4.66 

9 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
9.1 สอดคลอ้งกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้ 5 4 4 13 4.33 
9.2 การวดัผลและประเมินผลครอบคลมุเนือ้หา 5 5 5 15 5.00 
9.3 วิธีการวัดผลและประเมินผลมีความเหมาะสม 5 4 5 14 4.66 
9.4 เคร่ืองมือการวัดผลและประเมินผล มีความ
เหมาะสม 

5 5 5 15 5.00 

9.5 เกณฑก์ารวดัผลและประเมินผลชัดเจน  5 5 5 15 5.00 
ค่าเฉลี่ยภาพรวม 4.86 
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ภาคผนวก จ 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

1.แผนการจัดการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน       
เพื่อพฒันาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของผูเ้รียน  

2. แบบทดสอบวดัการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุม่สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม        ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง เศรษฐศาสตรเ์บือ้งต้น          เวลา 16 ช่ัวโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 ผู้ผลิตหัวใจเขียว สร้างโลกไม่ทิง้ใครไว้ข้างหลัง เวลา  6 ช่ัวโมง 

 
สาระส าคัญ  

มนุษย์ทุกคนมีความตอ้งการสินคา้และบริการ เพื่อใชใ้นการด ารงชีวิตและ
ช่วยอ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวนั การไดม้าซึ่งสินคา้และบริการจะตอ้งอาศยัผูผ้ลิตท าให้
เกิดเป็นสินคา้และบริการต่าง ๆ ดงันัน้ผูผ้ิดจึงมีความส าคญัต่อระบบเศรษฐกิจ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

ส 3.1  เขา้ใจและสามารถบริหารจดัการทรพัยากรในการผลิตและบริโภค การ
ใชท้รพัยากรที่มีอยู่จ  ากัดไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทั้งเขา้ใจหลักการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดลุยภาพ 
ตัวชีว้ัด 

ป.6/1  อธิบายบทบาทของผูผ้ลิตที่มีความรบัผิดชอบ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้  

1.  ผูเ้รียนสามารถอธิบายบทบาทของผูผ้ลิตที่มีคณุภาพได ้
2.  ผูเ้รียนมีความรูค้วามเขา้ใจการผลิตสินคา้และบริการที่มีคณุภาพ  
3.  ผู ้เรียนเห็นความส าคัญและประโยชน์ของการใช้สินค้าที่มีการผลิตได้

คณุภาพ 
สาระการเรียนรู้ 

บทบาทของผูผ้ลิตที่มีคณุภาพ เช่น ค านึงถึงสิ่งแวดลอ้ม มีจรรยาบรรณความ
รบัผิดชอบต่อสังคม วางแผนก่อนเริ่มลงมือท ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อลดความผิดพลาดและการ
สญูเสีย ฯลฯ 
ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 

1. ทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
2. ทกัษะการแกปั้ญหา 
3. ทกัษะการเรียนรู ้

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
1. ความสามารถในการสื่อสาร 
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2. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
3. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
1. มีวินยั 
2. ซื่อสตัยส์จุริต 
 3. ใฝ่เรียนรู ้

กระบวนการจดัการเรียนรู้ 
ชั่วโมงที่ 1-2 
1. ผูส้อนสนทนาท าความเขา้ใจกับผูเ้รียนเกี่ยวกบัแนวทางในการเรียนรูโ้ดย

ใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน  
2. ผู ้สอนสนทนาท าความเขา้ใจกับผูเ้รียนเกี่ยวกับบทบาทของผูเ้รียนที่พึง

กระท าในการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน ไดแ้ก่ 
  - การร่วมมือกันท างานเป็นทีมเพื่อคิดหาวิธีแกปั้ญหาที่หลากหลายและ

เลือกวิธีที่ดีที่สดุเพื่อใชใ้นการลงมือปฏิบตัิ 
     - การวางแผนและท าการศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
     - การบนัทึกสิ่งต่างๆ ที่ไดค้น้พบตลอดการด าเนินการตามกระบวนการ  
    - การผลิตผลงานเพื่อเผยแพร่สิ่งที่คน้พบ 
3. ผู ้สอนสนทนาท าความเขา้ใจกับผู ้เรียนเกี่ยวกับบทบาทของผู้สอนที่พึง

กระท าในการเรียนรูโ้ดยใชค้วามทา้ทายเป็นฐาน ไดแ้ก่ 
  - ในช่วงแรกผูส้อนจะเป็นผูต้ัดสินใจ สื่อสารขอ้มลู สอนทักษะ การเลือกใช้

ขอ้มลู และตอบค าถามเกี่ยวกบักระบวนการของการเรียนรูแ้ละเกี่ยวกบัความคาดหวงัในตวัผูเ้รียน  
  - ในช่วงกลางผูส้อนจะมีหนา้ที่เป็นพี่เลีย้ง (mentor) ท างานไปดว้ยกันกับ

ผู ้เรียน ช่วยเหลือผู ้เรียนให้ผ่านจุดที่ยากล าบาก  และช่วยให้ผู ้เรียนอยู่ในเส้นทางที่ควรเดิน 
ช่วยเหลือผูเ้รียนใหเ้รียนรูท้ี่จะจดัการเวลา และท าความเขา้ใจว่า เมื่อไหร่คือหมดเวลาของแต่ละ
ขั้นตอน และถึงเวลาที่ตอ้งไปต่อในขั้นตอนต่อไป  รวมถึงเตือนผู้เรียนใหท้ างานตามปฏิทินและ
แผนงานที่วางไวอ้ย่างเป็นปัจจุบนั  

   - ในช่วงทา้ยผูส้อนมีหนา้ที่เป็นผู ้ประเมินผลและสนับสนุนผูเ้รียนในการ
ประเมิน และเผยแพร่แนวทางการแกปั้ญหาและผลลพัธท์ี่ได ้

4. ผูส้อนชีแ้จงและท าความเขา้ใจกับผูเ้รียนเกี่ยวกับจุดประสงคก์ารเรียนรู ้
และความตอ้งการใหผู้เ้รียนลงมือกระท าปฏิบตัิจริงมากกว่าเป็นเพียงแค่การเรียนรู ้
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5. ผูส้อนแบ่งผูเ้รียนออกเป็น 5 กลุ่ม กลุ่มละ 8 คน โดยใหแ้บ่งกลุ่มตามความ
สมคัรใจของผูเ้รียน 

ชั่วโมงที่ 3-4 
1. ขัน้ตอนที่ 1 จากแนวคิดหลกัสู่ความทา้ทาย 
   1.1 ผู ้สอนและผูเ้รียนร่วมกันในการก าหนดแนวคิดหลักให้สอดคล้องกับ

ตวัชีว้ัดตามมาตรฐานการเรียนรู ้ในสาระเศรษฐศาสตร ์กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม ระดับ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน
และกนั กระตุน้ใหม้ีการท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ซึ่งไดก้ าหนดเรื่อง “บทบาทของผูผ้ลิตที่มีคณุภาพ” 
เป็นแนวคิดหลกั 

     1.2 ผูเ้รียนอ่านข่าว “หมูเถื่อน สะเทือนวงการบุฟเฟต”์ แล้วร่วมกันตอบ
ค าถามดงันี ้

       - ปัญหาที่พบในข่าวคืออะไร (หมเูถื่อน)  
       - หมูเถื่อนคืออะไร (หมูเถื่อนคือการลักลอบน าเขา้หมูจากต่างประเทศ

เขา้มาขายในประเทศ) 
        - ผูเ้รียนเชื่อขอ้มลูจากข่าวที่ผูส้อนน ามาใหอ่้านหรือไม่เพราะอะไร (เชื่อ 

เพราะมีการระบุที่มาของข่าวที่ชดัเจน)  
          - ถา้ผูเ้รียนบริโภคหมเูถื่อนจะเกิดอนัตรายหรือไม่ (มีอนัตรายเนื่องจาก

หมู่เถื่อนมี สารเร่งเนือ้แดง เพราะในบางประเทศสามารถใชส้ารประเภทนีไ้ด)้  
          - ผูเ้รียนเคยพบเห็นหมเูถื่อนหรือไม่ (ตามความเห็นของผูเ้รียน) 
     1.3 ผูเ้รียนและผู้สอนร่วมกันอภิปรายในประเด็น “ท าไมผูผ้ลิตสินคา้จึง

ผลิตหมเูถื่อนออกมาจ าหน่ายในตลาด”  
ผลที่ได้ : ผู้เรียนเข้าใจสาเหตุ “ท าไมผู้ผลิตสินค้าจึงผลิตหมูเถื่อนออกมา

จ าหน่ายในตลาด” และผูเ้รียนตระหนกักบัปัญหาของผูผ้ลิตที่ผลิตสินคา้ที่ไม่มีคณุภาพ  
2 ชัน้ตอนที่ 2 สรา้งพืน้ฐานส าหรบัการแกปั้ญหา 
    2.1 ผูเ้รียนสรุปผลที่ไดจ้ากการอภิปรายในประเด็น “ท าไมผูผ้ลิตสินคา้จึง

ผลิตหมูเถื่อนออกมาจ าหน่ายในตลาด” แล้ววิเคราะห์ถึงสาเหตุที่ท าให้ผู ้ผลิตน าเข้าหมูจาก
ต่างประเทศ 

     2.2 ผูส้อนน าเสนอประเด็นค าถามว่า “ท าอย่างไรใหผู้ผ้ลิต ผลิตสินคา้ที่มี
คณุภาพ”ผูส้อนแบ่งกลุ่มผูเ้รียน 8 คน ตามความสมคัรใจของผูเ้รียน จ านวน 5 กลุ่ม 
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    2.3 ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มร่วมกันก าหนดค าถามส าคัญ (essential question) 
หรือค าถามน าทางสืบเนื่องจากประเด็นค าถาม “ท าอย่างไรใหผู้ผ้ลิต ผลิตสินคา้ที่มีคุณภาพ” แลว้
น าเสนอต่อผูส้อนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและใหข้อ้เสนอแนะ ตวัอย่างเช่น  

ค าถามส าคญั (essential question)   
        - ผูผ้ลิตที่มีคณุภาพควรมีบทบาทอย่างไร 
        - ผูผ้ลิตไดป้ระโยชนอ์ะไรจากการผลิตสินคา้ที่มีคณุภาพ 
        - การผลิตสินคา้ที่ไม่มีคณุภาพส่งผลเสียอย่างไร 
        - การปล่อยมลพิษของผูผ้ลิตส่งผลเสียอย่างงไร 
    2.4 ผูส้อนแนะน าเทคโนโลยีที่นกัเรียนจะตอ้งใชใ้นระหว่างการท างาน เช่น 

กลอ้งถ่ายรูป โทรศพัท ์และซอรฟ์แวรต์่างๆ 
    2.5 ผูส้อนช่วยแนะน าทางเลือกส าหรบัการท ากิจกรรมและแหล่งขอ้มูลที่

สามารถเลือกใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ เช่น อินเตอรเ์น็ต หอ้งสมดุโรงเรียน หรือหอ้งสมดุสาธารณะ 
โซเชียลเน็ตเวิรค์ หรือการสมัภาษณ์ผูเ้ชี่ยวชาญในชุมชน หรือแมก้ระทั่งการสมัภาษณผ์ูเ้ชี่ยวชาญ
ทั่วโลกผ่านทางเว็บไซต ์ 

ผลที่ได้ : ผูเ้รียนร่วมกันระดมความคิดในการเสนอค าถามในประเด็น “ท า
อย่างไรใหผู้ผ้ลิต ผลิตสินคา้ที่มีคณุภาพ” และน าเสนอแหล่งเรียนรูใ้นการคน้ควา้หาค าตอบ 

3 ขัน้ตอนที่ 3 ก าหนดวิธีการในการแกปั้ญหา  
    3.1 ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มน าขอ้มูลที่ไดจ้ากการตอบค าถามของคนทั้งหมดมา

ร่วมกันก าหนดวิธีการแก้ปัญหา แล้วน าเสนอต่อผู ้สอนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและให้
ขอ้เสนอแนะ แลว้น าวิธีการไปปฏิบัติ ผูส้อนแนะน าการปฏิบัติผ่านการโหวตในรูปแบบ google 
form โดยให้ผู ้เรียนเลือก 3 - 5 แนวทางแก้ปัญหา สรา้งแบบส ารวจ หรือสัมภาษณ์จากผูรู้ ้เช่น 
ผูส้อนหรือผูป้กครอง เป็นตน้  

    3.2 ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มก าหนดขัน้ตอนในการด าเนินการตามแผนปฏิบตัิงาน 
แลว้น าเสนอต่อผูส้อนเพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและให้ขอ้เสนอแนะ  โดยบันทึกขั้นตอนการ
ปฏิบตัิงานลงใบกิจกรรมทุกขัน้ตอน 

ผลที่ได ้: ผูเ้รียนไดร้่วมมือกนัลงมือปฏิบตัิจริงเพื่อแกไ้ขปัญหา “ท าอย่างไรให้
ผูผ้ลิต ผลิตสินคา้ที่มีคณุภาพ” 

ชั่วโมงที่ 5-6 
1. ขัน้ตอนที่ 4 การลงมือปฏิบตัิและการประเมินผล  
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    4.1 ผูเ้รียนแต่ละกลุ่มวดัผลลัพธ์ที่เกิดขึน้ สะทอ้นว่าสิ่งใดไดผ้ล/ สิ่งใดไม่
ไดผ้ล และบ่งบอกไดว่้ามีความกา้วหนา้ในความทา้ทายหรือไม่  

    4.2 เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติเสร็จสิน้ต้องน าเสนอผลงานของกลุ่ม
ใหก้บัคนอ่ืนๆ 

ผลที่ได้ : ผู้เรียนได้น าเสนอผลการปฏิบัติงาน และสะท้อนถึงสิ่งที่ได้/และ
ปัญหา จากการปฏิบัติงาน สามารถหาค าตอบหรือมีความก้าวหนา้จากประเด็นความทา้ทายที่
กลุ่มของตนรบัผิดชอบได ้

2. ขัน้ตอนที่ 5 การตีพิมพ/์เผยแพร่ผลงาน และการสะทอ้นความคิด 
    5.1 นกัเรียนแต่ละกลุ่มสรา้งคลิปวิดีโอที่แสดงถึงการแก้ปัญหาที่ตนเองท า

และบนัทึกการสะทอ้นความคิดเป็นระยะเวลา 2-3 นาที ประกอบดว้ย การอธิบายเกี่ยวกับความ
ท้าทาย  กระบวนการเรียนรู้ วิธีการแก้ปัญหา และผลลัพธ์ของการลงมือแก้ปัญหาตลอด
กระบวนการของการเรียนรู ้โดยเก็บบนัทึกของตนเองไวใ้นรูปแบบของการเขียนหรือวิดีโอ 

    5.2 เมื่อถึงช่วงทา้ยของกระบวนการนกัเรียนแตล่ะกลุ่มจะตอ้งเตรียมความ
พรอ้มส าหรบัการสะทอ้นความคิด ครัง้สดุทา้ยเกี่ยวกบัสิ่งที่คน้พบ รวมทัง้กระบวนการที่ไดป้ฏิบัติ
และประสบการณท์ี่ไดร้บั 

    5.3 ผู ้เรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอวิดีโอการแก้ปัญหา  วิดีโอการสะท้อน
ความคิด และเอกสารอ่ืนๆ เพื่อใหก้บัผูอ่ื้นไดร้บัรูผ้่านเว็บไซต ์

ผลที่ได ้: ผูเ้รียนและผูส้อนไดน้ าเสนอผลการปฏิบตัิงาน สู่โลกภายนอกผ่าน
สื่อออนไลน ์

3. ผูส้อนและผูเ้รียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปเนือ้หาสาระ
เพื่อหาค าตอบของค าถามส าคญั (essential question) 

4. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นและอภิปรายสรุปปัญหาใน
ระหว่างเรียนและแนวทางแกปั้ญหา 
สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

  1. เครือข่ายคอมพิวเตอรอิ์นเตอรเ์น็ต / สื่อโซเชียลเน็ตเวิรค์ 
 2. หอ้งสมดุโรงเรียน หรือหอ้งสมดุสาธารณะ  
 3. กลอ้งถ่ายรูป โทรศพัท ์และซอรฟ์แวรต์่างๆ 
  4. แบบบนัทึกกิจกรรมกลุ่ม 
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การวดัและประเมินผล 
รายการวัดและประเมินผล วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ ์
ทกัษะแห่งศตวรรษที่ 21 การทดสอบ แบบทดสอบ มากกว่ารอ้ยละ 70 
สมรรถนะส าคญัของผูเ้รียน การสงัเกต แบบประเมนิ ระดบัดีขึน้ไป 
คณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์ การสงัเกต แบบประเมนิ ระดบัดีขึน้ไป 
 
บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
      ผลการจัดการเรียนรู้ 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
     ปัญหา/อุปสรรค  
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
     แนวทางแก้ไข /แนวทางการพัฒนา  
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
      ลงชื่อ........................................................... 

                   (นางสาวนิรมล ชยัสิทธ์ิ) 
                            ต าแหน่ง ครู คศ.2 

ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
     ลงชื่อ................................................................. 
             (นางสาวส าอางค ์สดุสอาด) 
                                                             ต  าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียนอนุบาลพนสัศึกษาลยั 
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แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  

ค าชีแ้จง 

  1. ใหน้ักเรียนเขียนชื่อ-สกุล ระดับชั้น ลงในกระดาษค าตอบตรงกับช่องว่างที่ก าหนดให้

อย่างชดัเจน 

  2. แบบทดสอบฉบับนี ้ ประกอบด้วย  สถานการณ์จ านวน  10 สถานการณ์  แต่ละ

สถานการณ์ประกอบดว้ย ค าถามจ านวน 3 ขอ้ รวมทัง้สิน้ 30 ขอ้ คะแนนเต็ม 30 คะแนนใชเ้วลา 

90 นาที 

  3. ใหน้กัเรียนอ่านสถานการณ์ที่ 1-10 และพิจารณาขอ้ค าถามในแต่ละสถานการณ์ แลว้

พิจารณาเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว  และเขียนเครื่องหมายกากบาท  (X) ลงใน

กระดาษค าตอบ 

  4. ในกรณีตอ้งการเปลี่ยนค า ตอบใหน้ักเรียนลบใหส้ะอาด หรือ ขีดเสน้ทับเครื่องหมาย

เดิม แลว้เขียนเครื่องหมายใหม่ใหช้ดัเจน 

5. หา้มขีดเขียน หรือท าเครื่องหมายใดๆ ลงในขอ้สอบ 
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สถานการณท่ี์ 1 ใช้ตอบค าถามข้อ 1-3 

  โรคโควิด-19 กลายเป็นสาเหตกุารเสียชีวิตอันดบัตน้ๆ ของคนไทย โดยในปี 2563-2565 มี

ผูต้ิดเชือ้รวม 4.72 ลา้นคน และผูเ้สียชีวิตดว้ยโรคโควิด-19 จ านวน 33,650 คน ดงันัน้ ผลกระทบ

ทางเศรษฐกิจ อันเนื่องมาจากการระบาดของโรคโควิด-19 จึงเป็นสิ่งที่ส่งผลกระทบต่อทุกฝ่ายที่

เกี่ยวขอ้ง รวมทั้งตวัผูป่้วยเอง ผลกระทบจากการเจ็บป่วยดว้ยโรคโควิด-19  ก็เป็นเช่นเดียวกันกับ

โรครา้ยชนิดอ่ืนๆ ที่ตอ้งรบัภาระค่าใชจ้่ายในการรกัษาสงู ภาวการณด์งักล่าวสามารถส่งผลกระทบ

ต่อชีวิตครอบครวัและชีวิตความเป็นอยู่ของผูป่้วยอย่างมาก  

1. ปัญหาส าคญัของสถานการณด์งักล่าว คือ ขอ้ใด      

  ก. โรคโควิด-19 

  ข. ปัญหาทางการปกครอง 

  ค. ชีวิตของผูป่้วยโรคโควิด-19 

  ง. สาเหตขุองการเสียชีวิตของคนไทย  

 

2. สมมติฐานทีเ่ป็นไปไดม้ากที่สดุของสถานการณ ์คือ ขอ้ใด 

  ก. ในอนาคตผูป้่วยโรคโควิด-19 จะสูงข้ึน 

  ข. ถ้ามีผูป้่วยโรคโควิด-19 มากขึ้นจะทำใหเ้ศรษฐกจิตกต่ำ 

  ค. ถ้าผู้ป่วยโรคโควิด-19 คงที่อัตราการเสียชีวิตของคนไทยจะคงที่ 

  ง. ถา้ค่าใชจ้่ายในการรกัษาโรคโควิด-19 ลดลงจะท าใหเ้ศรษฐกจิดีขึน้ 

 
3. ขอ้สรุปที่ดีที่สดุของสถานการณน์ี ้คือ ขอ้ใด         

  ก. โรคโควิด-19 ส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจ 

  ข. มีผูเ้สียชีวิตจากโรคโควิด-19 เพิ่มขึน้ทกุปี 

  ค. โรคโควิด-19 ส่งผลกระทบต่อผูป่้วยและครอบครวั 

  ง. โรคโควิด-19 เป็นโรครา้ยแรงตอ้งใชค้่าใชจ้่ายในการรกัษามากที่สดุ  
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สถานการณท่ี์ 2 ใช้ตอบค าถามข้อ 4-6 

  ทุ่งกุลาเคยเป็นดินแดนทางการเกษตรกรรมที่มีความรุ่งเรืองมากที่สุดแห่งหนึ่งในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ แต่ในทุกวันนี ้ ชาวนาและเกษตรกรทุกคนกลับเป็นหนีเ้ป็นสินและสูญเสีย

ความหวงัของตนเอง พืน้ที่ที่เหยียดยาวแผ่ออกไปของดินแดนแห่งนีก้ลายเป็นที่รกรา้งว่างเปล่า ซึ่ง

มีน า้ท่วมขงั และอย่างที่ชาวนาคนหนึ่งเอ่ยเอาไวว่้า “แมแ้ต่ตน้หมากรากไมย้งัหยุดผลิดอกออกผล 

เพราะการใชย้าฆ่าแมลงมากจนเกินไป 

4. ประเด็นปัญหาที่ส  าคญัของสถานการณ ์คือ ขอ้ใด        

  ก. ปัญหาอทุกภยั 

  ข. การใชส้ารฆ่าแมลง 

  ค. ปัญหาคณุภาพที่ดิน 

  ง. ความยากจนของเกษตรกร 

 
5. ขอ้ใดต่อไปนีเ้ป็นค าตอบที่ดีที่สดุ     

  ก. ทุ่งกุลาเป็นเมืองในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

  ข. เกษตรกรเป็นหนีส้นิและสญูเสียความหวงัของตวัเอง 

  ค. ทุ่งกุลาเคยเป็นดนิแดนทางการเกษตรที่รุ่งเรืองมากที่สดุ 

  ง. ตน้ไมห้ยุดการเจรญิเติบโตเพราะใชย้าฆ่าแมลงมากเกนิไป 

 
6. สมมติฐานในขอ้ใดน่าเชื่อถือที่สดุ      

  ก. ทุ่งกุลาเจริญรุ่งเรืองเนื่องจากเกษตรกรรม 

  ข. ชาวนายากจนเนื่องจากตน้ทนุการท านาสงูขึน้ 

  ค. การใชย้าฆ่าแมลงท าใหร้ะบบนเิวศเสียสมดลุ 

  ง. ชาวนาสญูเสยีความหวงัเพราะประสบปัญหาฝนแลง้ 



  118 

สถานการณท่ี์ 3 ใช้ตอบค าถามข้อ 7-9 

  ประธานมลูนิธิขา้วไทยในพระบรมราชูปถมัภ ์เป็นประธานเปิดการประชุมเวทีขา้วไทยและ

กล่าวปาฐกถาพิเศษ "นโยบายขา้วและชาวนา" ตอนหนึ่ง ว่าในหลวงรชักาล ที่ 9 ทรงห่วงชาวนา

ไทย ซึ่งปัญหาขา้วตอ้งเผชิญทัง้ราคาขา้วตกต ่าจากเศรษฐกิจโลก ปัญหาภยัแลง้ น า้ท่วม จึงอยาก

ใหช้าวนา โดยเฉพาะภาครฐัน าแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียงของพระองคท์ี่เนน้วางแผนการ

ท างาน เช่น การท านาใหเ้อาเรื่องทุนเป็นโจทย ์ความพอประมาณ เรื่องน า้ เรื่องเงิน มีเท่าไหร่ และ

ไม่ประมาท  ซึ่งจะท าให้ทุกคนพึ่งพาตนเองได้มากที่สุด  เช่น เกษตรทฤษฎีใหม่ โดยตนได้ส่ง

เจา้หนา้ที่ของมลูนิธิลงไปส ารวจชาวนา 600 คน ในช่วงแลง้หนกัทัง้หมดอยู่รอดไดเ้พราะปรบัตวัใช้

ทฤษฎีใหม่ มีการลดพืน้ที่การท านา ปรบัเปลี่ยนการปลกูพืชต่าง ๆ  

ที่มา: https://www.tnews.co.th/politic/216743 

7. ประเด็นปัญหาที่ส  าคญัของสถานการณ ์คือ ขอ้ใด      
 ก. ภยัแลง้ 
  ข. น า้ท่วม 
  ค. ราคาขา้วตกต ่า 
  ง. ความยากจนของชาวนา 
 
8. ขอ้ใดเป็นจริงเกีย่วกบัเกษตรทฤษฎีใหม่    
  ก. แนวทางในการจดัสรรที่ดินท ากินใหแ้ก่เกษตรกรผูย้ากไร ้ 
  ข. แนวทางในการพฒันาที่ดนิรกรา้งเพื่อใหเ้กษตรกรเช่าทีด่ินท ากนิ 
  ค. แนวทางในการใหค้วามรูแ้ก่เกษตรกรเกีย่วกบัการผลิตยาก าจดัศตัรูพืช  
  ง. แนวทางในการบริหารจดัการที่ดนิและน า้เพื่อการเกษตรในที่ดนิขนาดเล็ก  
 
9. ชาวนาสามารถน าเกษตรทฤษฎีใหม่ไปปรบัใช้ใ้นด าเนินชีวิตไดอ้ย่างไร  
  ก. แกปั้ญหาภยัแลง้และน า้ท่วม  
  ข. น าสินคา้เกษตรไปขายต่างประเทศเพื่อจะไดร้าคาสงูขึน้  
  ค. เปลี่ยนการปลกูขา้วไปปลกูสินคา้เกษตรอย่างอ่ืนที่มีราคาสงู 
  ง. แบ่งการใชพ้ืน้ที่ใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุลดพืน้ที่การปลกูขา้วลง 
 

https://www.tnews.co.th/politic/216743
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สถานการณท่ี์ 4 ใช้ตอบค าถามข้อ 10-12 

  ทุกสงัคมต่างเผชิญกับความขาดแคลนทรพัยากรที่มีไม่เพียงพอต่อการผลิตสินคา้ซึ่งเป็น  
ปัญหาเศรษฐกิจของทุกประเทศ จึงตอ้งจัดสรรทรพัยากรใหต้อบสนองความตอ้งการของมนุษย์ 
มากที่สุด โดยค านึงว่าจะผลิตอะไร จ านวนเท่าไร ควรจัดการผลิตอย่างไร สินคา้ที่ผลิตขึน้มาควร
ใหก้บัใคร หรือเพื่อใคร  
 
10. จากสถานการณน์ี ้ขอ้ใดเป็นประเด็นปัญหาส าคญั        

  ก. ปัจจยัการผลิต  

  ข. การขาดแคลนทรพัยากร  

  ค. การที่จะผลิตสนิคา้ 

  ง. การตอบสนองความตอ้งการของมนุษย ์  

 

11. จากสถานการณ ์สมมตฐิานของปัญหานีค้ืออะไร     

  ก. การศึกษาสามารถแกปั้ญหาความตอ้งการของมนุษยไ์ด ้ 

  ข. การเพิ่มผลผลิตสามารถสนองความตอ้งการของมนุษยไ์ด ้ 

  ค. การลดจ านวนประชากรสามารถแกปั้ญหาความขาดแคลนได ้

  ง. การจดัสรรทรพัยากรใหเ้หมาะสมสามารถแกปั้ญหาความขาดแคลนได ้ 

 

12. ถา้นกัเรียนตอ้งท าหนา้ที่ในการจดัสรรทรพัยากร          

ทางเศรษฐกิจสิ่งที่ควรค านึงถึงมากที่สดุ คือ ขอ้ใด  

  ก. วิธีการใชท้รพัยากร  

  ข. เงินทนุและเทคโนโลย ี

  ค. ความตอ้งการของมนุษย ์

 ง. ก าลงัการผลิตภายในประเทศ 
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สถานการณท่ี์ 5 ใช้ตอบค าถามข้อ 13-15 

  ค่านิยมของสงัคมไทย ไดแ้ก่ รกัอิสรภาพ มีความเป็นตวัของตวัเอง มกันอ้ย เอือ้เฟ้ือเผื่อแผ่ 
ชอบความโอ่อ่า แสดงออกถึงความหรูหรา ชอบการหาความสุขในชีวิต และบริโภคนิยม ซึ่งการ 
บริโภคนิยมของคนไทยในปัจจุบนั เช่น จดังานเลีย้งดว้ยพิธีใหญ่โต มีเครื่องใชร้าคาแพง แต่งกาย
ดว้ยของมีค่า และนิยมซือ้สินคา้ฟุ่ มเฟือยจากต่างประเทศ  

13. ประเด็นปัญหาที่ส  าคญัของสถานการณ ์คือ ขอ้ใด       

  ก. ค่านิยมรกัอิสรภาพ 

  ข. ค่านิยมที่แสดงความฟุ่ มเฟือย  

  ค. ค่านิยมแสดงออกถึงความหรูหรา 

ง. ค่านิยมมีความเป็นตวัของตวัเองสงู 
 

14. จากสถานการณข์า้งตน้สาเหตขุองปัญหาที่ควรแกไ้ขคือขอ้ใด  

  ก. การรบัวฒันธรรมตะวนัตก  

  ข. มีความเป็นตวัของตวัเองสงู 

  ค. ชอบซือ้สินคา้จากต่างประเทศ 

ง. มีค่านิยมที่แสดงความฟุ่ มเฟือย  
 

15. จากสถานการณข์า้งตน้ขอ้ใดเป็นวิธีการแกปั้ญหาทีเ่หมาะสมที่สดุ  

  ก. ปลกูฝังค่านยิมประหยดั  

  ข. ซือ้สินคา้ไทยท าไทยใช ้ 

  ค. งดซือ้สินคา้จากต่างประเทศ 

  ง. เลือกรบัวฒันธรรมจากต่างชาติ 
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สถานการณท่ี์ 6 ใช้ตอบค าถามข้อ 16-18 
  รองอธิบดีกรมส่งเสริมการเกษตร เปิดเผยว่า กรมส่งเสริมการเกษตรวางแผนพัฒนาการ
เกษตรใหเ้ชื่อมโยงกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) ให้
ความส าคัญ เรื่อง การสรา้งความมั่นคงดา้นอาหารและพลังงานอย่างยั่งยืน  ทั้งนี ้ปัจจุบันความ
มั่นคงดา้นอาหารกลายเป็นปัญหาที่หลายประเทศก าลังเผชิญ  โดยเฉพาะประเทศก าลังพัฒนา 
องค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ  (FAO) ระบุ ว่า ความมั่นคงทางด้านอาหาร
ครอบคลุมถึงการที่ประชาชนมีปริมาณอาหารเพื่อการบริโภคที่เพียงพอ  มีความหลากหลายของ
ประเภทอาหารที่ไดร้บัในคณุภาพที่เหมาะสม จากสถานการณค์วามไม่มั่นคงทางดา้นอาหาร และ
ความปลอดภัย ท าใหป้ระเทศไทยประสบปัญหาภาวะทุพโภชนาการ และโภชนาการเกิน และใน
อนาคตมีแนวโนม้มากยิ่งขึน้ 
 
16. ประเด็นปัญหาจากสถานการณ ์คือขอ้ใด         
  ก. การบริโภคอาหาร  
  ข. ภาวะทุพโภชนาการ  
  ค. ความมั่นคงดา้นอาหาร  
  ง. การวางแผนพฒันาการเกษตร 
 
17. ขอ้ความที่ขีดเสน้ใตเ้ป็นขอ้มลูลกัษณะใด         
  ก. ขอ้สรุป  
  ข. ขอ้เท็จจริง 
  ค. ขอ้เสนอแนะ  
  ง. ความคิดเห็น 
 
18. ขอ้ใดเป็นขอ้เทจ็จริง     
  ก. ความมั่นคงดา้นอาหาร 
  ข. ภาวะทุพโภชนาการมีแนวโนม้มากยิง่ขึน้ 
  ค. ประชาชนตอ้งมีอาหารเพื่อบริโภคที่เพียงพอ 
 ง. ประเทศไทยประสบปัญหาภาวะทุพโภชนาการ 
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สถานการณท่ี์ 7 ใช้ตอบค าถามข้อ 19-21 
  ผลการศึกษาดัชนีความเครียดของคนไทย  กรณีศึกษาตัวอย่างประชาชนในเขต

กรุงเทพมหานครและหัวเมืองใหญ่  จ านวนทั้งสิน้ 2,000 ตัวอย่าง พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มี 

ความเครียดนอ้ย ซึ่งมีคะแนนความเครียดเฉลี่ยเท่ากบั 2.28 คะแนน จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน 

โดยปัจจยัที่ท าใหเ้กิดความเครียดมากที่สดุ คือ ดา้นเศรษฐกิจ การเงิน คะแนนความเครียดเฉลี่ย

เท่ากับ 2.85 คะแนน โดยเฉพาะในเรื่องราคาสินค้าแพง ปัญหาหนี้สิน รายรบัไม่พอกับรายจ่าย 

และค่าครองชีพสงู 

ที่มา: http://www.ba.ru.ac.th/document/conference/RUNC_7-12.pdf 

 

19. จากสถานการณน์ี ้ขอ้ใดเป็นประเด็นปัญหาส าคญั      

 ก. ปัญหาหนีส้ิน  

  ข. ค่าครองชีพสงู  

  ค. สินคา้ราคาแพง 

  ง. รายรบัไม่พอกบัรายจ่าย  

 

20. ขอ้ใด ไม่เกี่ยวขอ้งกบัสถานการณข์า้งตน้         

  ก. ปัญหาเศรษฐกจิมีผลต่อความเครยีด  

  ข. ดชันีความเครียดของคนไทยส่วนใหญ่มีไม่มาก 

  ค. ปัจจยัดา้นเศรษฐกจิท าใหเ้กิดความเครียดมากที่สดุ  

  ง. ปัญหาหนีส้ินท าใหเ้กิดความเครียดมากกว่าค่าครองชีพสงู 

 

21. จากสถานการณข์า้งตน้ นกัเรียนคิดว่า ถ้าปล่อยให้ราคาสินค้าเพิ่มสูงขึ ้นเรื่อย ๆ จะส่งผล

อย่างไร  

ก. ประชาชนไปใชส้ินคา้ประเทศอ่ืน  

  ข. ดชันีความเครียดของคนไทยเพิ่มสงูขึน้ 

ค. เกิดปัญหาภาวะเงนิฝืดในประเทศไทย 

  ง. ต่างประเทศขาดความเชื่อมั่นในการลงทุน 

http://www.ba.ru.ac.th/document/conference/RUNC_7-12.pdf
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สถานการณท่ี์ 8 ใช้ตอบค าถามข้อ 22-24 

  หลังจากตัวแทนแรงงานไปขอรอ้งให้รฐับาลขึน้ค่าแรงงานไม่นาน  รัฐบาลประกาศขึน้ 

ค่าแรงงานขั้นต ่า ท าให้พวกแรงงานต่างพากันดีใจที่พวกเขาจะได้ค่าจ้างเพิ่มขึน้ตามที่พวกเขา

ตอ้งการ ต่อมาไม่นานโรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่หลายแห่งต่างพากันปิดกิจการ  ท าใหค้น

ว่างงานจ านวนมาก  

 

22. ประเด็นปัญหาส าคญัคืออะไร                      

ก. รฐับาลขึน้ค่าแรงขัน้ต ่า  

ข. คนว่างงานจ านวนมาก  

ค. โรงงานอตุสาหกรรมประสบภาวะขาดทนุ  

ง. ตวัแทนโรงงานขอรอ้งใหร้ฐับาลขึน้ค่าแรง  

 

23. หากนกัเรียนตอ้งการศกึษาเกี่ยวกบัอตัราค่าจา้งขัน้ต ่านกัเรยีนสามารถศกึษาไดจ้ากแหล่งใด  

ก. www.Google.com  

ข. www. Netflix.com 

ค. www.Facebook.com 

ง. ไม่มีขอ้ใดถูกตอ้ง 

 

24. สาเหตสุ าคญัของปัญหาคืออะไร           

ก. แรงงานมีความเดือดรอ้น 

ข. ค่าแรงงานสงู 

ค. ตวัแทนแรงงานตอ้งการค่าจา้งแรงงานสงูขึน้ 

  ง. โรงงานปิดกิจการเนื่องจากแบบรบัค่าแรงและตน้ทุนการผลิตไม่ไหว 
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สถานการณท่ี์ 9 ใช้ตอบค าถามข้อ 25-27 
   สถานการณ ์

นายมิ่งกับนายเมือง เป็นชาวเขา ทั้งสองคนเป็นเพื่นบา้นกัน ประกอบอาชีพเดียวกันคือ

การปลูกกะหล ่าปลี ทั้งสองปลูกกะหล ่าปีคนละ 5 ไร่ ได้ผลผลิตไม่ต  ่ากว่าไร่ละ 1 ตัน (1,000 

กิโลกรมั) ทุกครัง้ที่เก็บผลผลิต นางบัวศรีจะอาสามารบักะหล ่าปลีไปส่งที่ตลาดในเมืองให้ พรอ้ม

ทัง้น าเงินจากการขายกะหล ่าปีมามอบใหก้บัทั้งสองคน โดยหักค่าขนส่งจากทั้งสอง นอกจากค่า

ขนส่งนางบวัศรียงัไดเ้งินค่าส่วนต่างจากตลาดอีกดว้ย คือ จากเดิมนางบวัศรีรบักะหล ่าปลีจากทั้ง

สองไปกิโลกรมัละ 20 บาท แต่พอน าไปส่งใหแ้ม่คา้ที่ตลาดนางบวัศรีบวกเพิ่มเป็นกิโลกรมัละ 50 

บาท เท่ากบันางสมศรีไดส้่วนต่างอีก 30 บาทต่อกิโลกรมั นางมิ่งกบันายเมืองทราบเรื่องจากลกู ๆ 

ของพวกเขา แต่ไม่คิดท าอะไร เพราะเห็นว่าเป็นสิทธ์ิของนางบวัศรี  

25) จากสถานการณข์า้งตน้ปัญหาของนายมิ่งกบันายเมืองคือขอ้ใด  

 ก.เป็นชาวเขา 

 ข.ความขีเ้กียจในการขนส่ง 

 ค.ไร่อยู่ไกลจากตลาดในตวัเมือง 

 ง.การถูกเอาเปรียบจากพ่อคา้คนกลาง 

 

26) นกัเรียนคิดว่าสมมติฐานใดน่าจะเกิดขึน้ในอนาคตของนายมิ่งและนายเมือง 

 ก.เปลี่ยนอาชีพ 

 ข.หาผูม้ารบัสินคา้เพิ่ม 

 ค.ส่งกะหล าปลีขายดว้ยตนเอง 

 ง.เปลี่ยนจากการปลกูกะหล ่าปลีเป็นการปลกูพืชชนิดอ่ืน 

 

27) หากนกัเรียนตอ้งการช่วยเหลือนายมิ่งกบันายเมืองจะแนะน าหน่วยงานใดใหก้บัทัง้สอง 

 ก.สถาบนัวิจยั 

 ข.สหกรณ ์

 ค.ธนาคารออมสิน 

 ง.การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย 
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สถานการณท่ี์ 10 ใช้ตอบค าถามข้อ 28-30 
 อธิบดีกรมส่งเสริมสหกรณ์ เปิดเผยว่า ปัจจุบันสินคา้ตามทอ้งตลาดมีราคาที่ค่อนขา้งสูง 
เนื่องจากการท าการตลาดในปัจจุบนัมีปัจจยัต่างๆ เขา้มาเกี่ยวขอ้ง โดยเฉพาะเรื่องของการบริหาร
จดัการสินคา้ ตั้งแต่ผูผ้ลิตไปจนถึงผูบ้ริโภค ตนจึงไดว้างแนวคิดที่จะสรา้งความเชื่อมโยงระหว่าง
สหกรณต์่างๆ เขา้มาดแูลซึ่งกันและกนัโดยเฉพาะการซือ้ขายสินคา้ระหว่างสหกรณ์การเกษตรกับ
สหกรณอ์อมทรพัย ์เนื่องจากสหกรณด์งักล่าวไม่ไดท้ าธุรกิจในการจดัหาสินคา้ใหก้บัสมาชกิ ซึ่งการ
ด าเนินงานของแนวคิดการเชื่อมโยงสหกรณ์นั้นจะน าสวัสดิการของสหกรณ์มาใชใ้นการจัดหา
สินคา้จากสหกรณ์การเกษตรใหก้บัสมาชิกโดยตรง ผ่านโครงการ E-commerce หรือ Co-op click 
โดยจะมีไปรษณียไ์ทยท าหนา้ที่เป็นผูส้่งสินคา้ ซึ่งจะท าใหส้มาชิกของสหกรณท์ัง้ 2 แห่งไดส้ินคา้ที่
มีคณุภาพ ราคายุติธรรม  
 28. ถ้าตอ้งการทราบขอ้มูลเกี่ยวกับโครงการ E-commerce หรือ Co-op click นักเรียนสามารถ
ศึกษาขอ้มลูเพิ่มเติมจากที่ใด  
  ก. สหกรณอ์อมทรพัย ์
  ข. สหกรณก์ารเกษตร 
 ค. กรมส่งเสริมสหกรณ ์ 
  ง. อธิบดีกรมส่งเสริมสหกรณ ์
29. จากสถานการณข์า้งตน้ สมมติฐานของปัญหาคืออะไร  
 ก. การบริหารจดัการสินคา้ ไม่เป็นระบบ 
 ข. สหกรณอ์อมทรพัยก์บัสหกรณก์ารเกษตรไม่มีระบบบรกิารสินคา้  
  ค. สมาชิกสหกรณอ์อมทรพัยก์บัสมาชกิสหกรณก์ารเกษตรสนใจซือ้สินคา้จากตลาด  
แมว่้ามีราคาค่อนขา้งสงู  
 ง. สหกรณอ์อมทรพัยก์บัสหกรณก์ารเกษตรด าเนินการไมเ่ป็นไปตามวตัถุประสงคข์อง 
สหกรณ ์ 
30. จากสถานการณข์า้งตน้ถา้น าหลกัการของสหกรณม์าใช ้จะท าใหเ้กิดผลอย่างไร  
  ก. สมาชิกมีรายไดเ้พิ่มมากขึน้ 
  ข. สมาชิกไดส้ินคา้ราคายุติธรรม 
 ค. คณุภาพชีวิตของสมาชิกดีขึน้  
  ง. สมาชิกมีทางเลือกในการซือ้สินคา้ที่หลากหลายขึน้ 
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