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การวิจยันีเ้ป็นการพฒันาความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรมสู่ความเป็น

พลเมืองดี ซึ่งมีความมุ่งหมายเพื่อพฒันาและประเมินคณุภาพของความคดิรวบยอดวชิาสงัคมศกึษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี  เป็นการวิจัยพืน้ฐาน (Basic Research) 
เพื่อน าเสนอความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดที่มุ่งพฒันาผูเ้รียนสู่ความเป็นพลเมืองดีซึ่งไดม้า
จากมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม โดยมีกลุ่ม
ตัวอย่างจากผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นสังคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร์ จ านวน 15 คน โดยใชว้ิธีการเลือกตัวอย่าง
แบบสโนวบอล (Snowball Sampling) และครูผูส้อนรายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษาศาสนา  และ
วฒันธรรม ในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย สงักัดส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามธัยมศึกษานนทบุรี จ านวน 63 
คน ที่ได้มาจากการสุ่มแบบง่าย  (Simple Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ประกอบด้วย 1) 
แบบสอบถาม ส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นสังคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตร์ 2) แบบสอบถามผลการสังเคราะห์
ค าอธิบายความคิดรวบยอดส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นสงัคมศาสตรแ์ละมนษุยศาสตร์ และ 3) แบบสอบถามที่
ใชใ้นการประเมินความคิดรวบยอดส าหรบัครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา  ศาสนา และวฒันธรรม 
ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย ผลการวิจยัพบว่า 1) ความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดทั้ง 5 
สาระ มีความเหมาะสม อยู่ในระดับมาก 2) ครูผู้สอนประเมินคุณภาพของความคิดรวบยอดและค าอธิบาย
ความคิดรวบยอดทัง้ 5 สาระ ว่ามีความเหมาะสมต่อการน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน อยู่ในระดบัมาก 
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The research focused on developing core concepts in Social Studies, Religion and 

Culture for promoting good citizenship. The objectives were to develop and evaluate the quality of 
the core concepts at the upper secondary school level. This basic research presents conceptual 
frameworks and explanatory content derived from national learning standards and indicators. The 
study included 15 experts in Social Sciences and Humanities, selected through snowball sampling, 
and 63 high school teachers of Social Studies, Religion and Culture under the Secondary 
Educational Service Area Office Nonthaburi, selected via simple random sampling. The research 
instruments consisted of: 1) a questionnaire for experts in Social Sciences and Humanities. 2) a 
questionnaire on the synthesis results of conceptual explanations for experts in Social Sciences and 
Humanities. and 3) a questionnaire used to evaluate the core concepts for teachers in the Social 
Studies, Religion and Culture learning area at the upper secondary education level. The findings 
revealed that 1) all five synthesized core concepts and their explanations were rated as highly 
appropriate by the experts. and 2) the teachers also considered them highly suitable for instructional 
use. 
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กิตติกรรมประ กาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

ปรญิญานิพนธฉ์บบันีส้  าเร็จลลุ่วงไดด้ว้ยดี ดว้ยแรงผลกัดนัอนัมากมายจากกัลยาณมิตรรอบขา้งที่เป็น
ก าลงัใจ ก ากบัติดตามและสนบัสนนุผูว้ิจยัตลอดช่วงระยะเวลาที่ศกึษาอยู่ในระดบับณัฑิตศกึษานี ้ 

ขอขอบพระคุณอาจารยท์ี่ปรกึษาหลกั ผศ. ว่าที่รอ้ยตรี ดร.กิตติคุณ รุ่งเรือง และอาจารยท์ี่ปรกึษาร่วม 
รศ.ดร.นาตยา ปิลนัธนานนท ์ที่กรุณาใหค้วามอนเุคราะหแ์ละการสนบัสนนุเป็นอย่างดียิ่งทัง้ดา้นความรู้ ค าแนะน า
และขอ้เสนอแนะถึงวิธีการวิจัย รวมทั้งตรวจสอบและแก้ไขปรบัปรุงงานวิจัยใหส้มบูรณ์ยิ่งขึน้  ผูว้ิจัยจึงขอกราบ
ขอบพระคณุอาจารยท์่านสองท่านไว ้ณ โอกาสนี ้

ขอขอบพระคุณ อ.ดร.วิโรฒน ์ชมภู ผศ. ว่าที่รอ้ยตรี ดร.กิตติคุณ รุ่งเรือง รศ.ดร.นาตยา ปิลนัธนานนท ์
และผศ.ดร.ศภุณฐั พานา ที่กรุณาใหเ้กียรติเป็นกรรมการสอบปรญิญานิพนธใ์นครัง้นี ้

ขอขอบพระคุณผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นสงัคมศาสตรแ์ละมนษุยศาสตรท์ัง้  15 ท่าน ซึ่งไม่ไดร้ะบุรายนามไว้
ในเล่มปรญิญานิพนธน์ี ้ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือการวิจยั และครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม
ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษานนทบรุี ที่ใหค้วามอนเุคราะหส์ าหรบั
การใหข้อ้มลู ตรวจสอบ ประเมินและเสนอแนะขอ้มลู ตลอดระยะเวลารายเดือนจนท าใหป้รญิญานิพนธฉ์บบันีเ้สร็จ
สมบรูณ ์

ขอขอบพระคุณ  คุณพ่อและคุณแม่ที่สนับสนุนทุนทรัพย์ส าหรับใช้ในการศึกษาต่อครัง้นี ้ และเป็น
ผูส้นบัสนุนในทุกการเติบโตของลกูคนนีเ้สมอมา และหวงัว่าปริญญานิพนธฉ์บบันีจ้ะเป็นแรงบนัดาลใจใหห้ลานทัง้
สอง คือ ยกูิและโยเกิรต์ ไดต้ระหนกัถึงความส าคญัของการศกึษา 

ขอขอบคุณ คุณบัญชา ชูดวง ที่สนบัสนุนและเป็นก าลังใจทั้งเรื่องการใชช้ีวิต การเรียนการศึกษา และ
การท างานใหแ้ก่ผูว้ิจยั 

ขอขอบคณุ คณุครูนวพรรษ ศุภวรางกลู เพื่อนที่ปรกึษาดา้นวิธีการวิจยัตลอดการศกึษาคน้ควา้ปริญญา
นิพนธ ์และขอขอบคุณ คุณครูฉัตรพงศ ์ป่ินป่ัน นอ้งและเพื่อนที่คอยช่วยเหลือผูว้ิจยัในดา้นการด าเนินการในแต่ละ
ขัน้ตอน ตลอดการเรียนในระดบับณัฑิตศกึษาจนส าเรจ็การศกึษาไปพรอ้มกนั 

ขอขอบคุณปริญญานิพนธฉ์บบันี ้ที่ถือเป็นแบบทดสอบชิน้ใหญ่ชิน้หนึ่งของชีวิตและเปรียบดงั “ครูดา้น
การวิจยั” ใหผู้ว้ิจยัไดเ้รียนรูถ้ึงวิธีการวิจยัที่ถกูตอ้งและจะเป็นพืน้ฐานส าคญัสู่การท าวิจยัในหวัขอ้อื่น ๆ ในอนาคต 

ดงันัน้ ปรญิญานิพนธฉ์บบันีส้อนผูว้ิจยัใหรู้ว้่า “วายเมเถว ปรุโิส ยาว อตฺถสฺส นิปปฺทา: บุรุษพึงพยายาม
ไปกว่าจะส าเรจ็ประโยชน”์ 
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บทที ่1 
บทน า 

ภูมิหลัง  
ความคิดเป็นสิ่งที่มนุษยต์ระหนักรูภ้ายในใจและเป็นพืน้ฐานที่ส  าคัญยิ่งต่อการด าเนิน

ชีวิต  การใชค้วามคิดเกิดขึน้เมื่อมนุษยต์อ้งเผชิญกับสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่งเพื่อจะริเริ่ม 
แกปั้ญหา ตดัสินใจ สรา้งสรรค ์หรืออ่ืน ๆ ใหบ้รรลุตามจุดประสงค ์ความคิดเป็นผลจากการคิดซึ่ง
ผ่านกระบวนการท างานของสมองที่ไดจ้ากประสบการณ์เดิม สิ่งเรา้ และสภาพแวดลอ้มรอบตัว
(ประพนัธศิ์ร ิสเุสารจั, 2551) การส่งเสรมิและพฒันากระบวนการคิดในมนษุยค์วรปลกูฝังตัง้แต่ยงั
เยาว์วัย โดยเฉพาะในสถานศึกษา ซึ่งปรากฏให้เห็นในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2542 และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 ไดก้ าหนดแนวทางการจัด
การศึกษาเพื่อฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์
ความรูม้าใชเ้พื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2542)    
ท าให้เด็กและเยาวชนซึ่งอยู่ในช่วงวัยแห่งการเรียนรูไ้ด้พัฒนากระบวนการคิดจนมีความคิดที่  
มีเหตุผล มีไหวพริบ สติปัญญา รูจ้ักตัดสินใจ เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมและเติบโต 
เป็นประชากรท่ีมีคณุภาพ 

ความเป็นพลวัตของสงัคมและขอบข่ายของความรูท้ี่มากมายในปัจจุบนั การคิดย่อมมี
ผลต่อการจดัการและการเรียนรูใ้นเรื่องนัน้ ๆ เมื่อผูเ้รียนไดร้บัขอ้มลูหรือขอ้เท็จจรงิต่าง ๆ สมองจะ
ใช้ทักษะการคิดขั้นพื ้นฐานในการจ าแนกความเหมื อนและความแตกต่างของสิ่ งนั้น  
หาลักษณะร่วมเพื่อจัดกลุ่ม จากนั้นจึงเข้าสู่กระบวนสรา้งความคิดรวบยอดของสิ่งเหล่านั้น  
ซึ่งจัดเป็นการคิดขัน้สูง (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540) ความคิดรวบยอด 
หนึ่ง ๆ ผูเ้รียนตอ้งสามารถสรุปหรืออธิบายออกมาไดด้ว้ยตนเองเพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงความเขา้ใจ
อย่างแจ่มชดัในเรื่องนัน้ เมื่อผูเ้รียนมีความรูแ้ละประสบการณเ์ก่ียวกบัขอ้เท็จจริงมากขึน้ ความคิด
รวบยอดจะกวา้งขวา้งขึน้และครอบคลุมมากเช่นกัน สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ที่
หลากหลายได้ จนพัฒนาเป็นความรูท้ี่ เรียกว่า ขอ้สรุป หลักการ และทฤษฎีตามล าดับ ดังนั้น 
ความคิดรวบยอดของแต่ละบุคคลจึงมีความละเอียด ลึกซึง้ที่แตกต่างกนัตามวยั วฒุิภาวะ ความรู้
และประสบการณ ์(นาตยา ปิลนัธนานนท,์ 2542) 

ความคิดรวบยอดมีหน้าที่ เป็นกรอบต้นแบบที่สมองสรา้งขึน้ เมื่อได้รับข้อมูลใหม่ ๆ  
จะกระท าการเปรียบเทียบตน้แบบกบัสิ่งใหม่ เพื่อสรา้งความเขา้ใจและใหเ้หตผุลกบัสิ่งนัน้ อนัเป็น
ประโยชนต่์อผูเ้รียนในการด าเนินชีวิตทั้งในเรื่องมุมมอง ทัศนคติและการกระท าที่แสดงออกมา
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(เก รีย งศั ก ดิ์  เจ ริญ วงศ์ศั ก ดิ์ , 2545) ความ คิด รวบยอดจึ งมี ค วามส าคัญ ต่อผู้ เรีย น  
โดยผูส้อนตอ้งพฒันากระบวนการคิดเหล่านีใ้หแ้ก่ผูเ้รียน เพราะความคิดรวบยอดเป็นรากฐานของ
ความคิดที่ ช่วยผู้เรียนในการสร้างกฎเกณฑ์ หลักการต่าง ๆ และเป็นเครื่องมือที่ จะช่วย  
สื่อความหมายใหเ้กิดความเขา้ใจระหว่างผูค้น ตลอดจนน าไปแกปั้ญหาในสถานการณท์ี่เผชิญอยู่
ได ้(สรุางค ์โคว้ตระกลู, 2554) 

สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม เป็นสาขาวิชาหนึ่งที่มีการจดัการเรียนการสอนขึน้ใน
ระบบการศึกษาของไทยมาชา้นาน โดยศึกษาการอยู่ร่วมกนัในสงัคมที่มีทัง้ความสมัพันธ์กนัและ
ความแตกต่างหลากหลาย ผู้เรียนสามารถปรับตนเองให้เข้ากับบริบทสภาพแวดล้อมนั้น ๆ           
ไดม้ีความรู ้ความเขา้ใจและสามารถประยุกตใ์ชค้วามรูใ้นการด าเนินชีวิตในฐานะปัจเจกบุคคล
และสมาชิกหนึ่งในสังคม จนเป็นพลเมืองที่มีความรู ้ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน , 2552) รวมไปถึงเป็นพลเมืองดีของสังคม
ประชาธิปไตยภายใตก้ารปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริยเ์ป็นประมขุ (สิรวิรรณ 
ศรีพหล, 2552) ผ่านการเรียนรูใ้นสาระต่าง ๆ ที่ก าหนดไว ้ดังนี ้สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรมและ
จริยธรรม สาระที่  2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม สาระที่  3 
เศรษฐศาสตร ์สาระที่ 4 ประวติัศาสตร ์สาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์ดงัจะเห็นไดว้่าในแต่ละสาระของวิชา
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมนัน้จะประกอบไปดว้ยเนือ้หาขอ้มลูอยู่มากมายที่จะประกอบ
สรา้งองคค์วามรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียนในสถานศกึษา หากครูผูส้อนมุ่งพฒันาความคิดรวบยอดใหแ้ก่ผูเ้รียน
จะส่งผลใหผู้เ้รียนไม่ตอ้งจดจ าขอ้มูลหรือขอ้เท็จจริงที่มากเกินไป เนื่องจากผูเ้รียนสามารถมอง
ภาพรวมขององคค์วามรูน้ัน้ได ้เกิดความรูท้ี่คงทน ขยายขอบข่ายความรูอ้อกไปไดด้ว้ยตนเองและ
สามารถเชื่อมโยงความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิต 

การใชค้วามคิดรวบยอดในวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม มีประโยชนต่์อผูเ้รียน
เป็นอย่างมาก เนื่องจากสามารถท าให้ผู ้เรียนจัดการสภาพแวดล้อมรอบตัวได้ง่ายขึน้และ  
มีมาตรฐาน ตระหนักถึงคุณ ค่าของความรู้ที่ เรียน ท าให้การเรียนรู้นั้นมีความหมายและ  
มีความเที่ยงตรงในความรู้นั้น รวมไปถึงความสามารถในการสร้างการสื่อสารติดต่อและ  
ความ เข้าใจความเป็นจริงของสังคม โดยการน าความคิดรวบยอดหนึ่ งไปสัมพันธ์กับ 
ความคิดรวบยอดอ่ืน ๆ นอกจากนีย้ังช่วยใหผู้เ้รียนมีอิสระในการคิดและแสดงความคิดเห็นจาก  
สิ่งที่จ  ากัดไปยังสิ่งเฉพาะอย่าง ตลอดจนสามารถคิดและเรียนรูใ้นสิ่งที่ เป็นนามธรรมให้เป็น
รูปธรรม (นาตยา ภทัรแสงไทย, 2525)  
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สภาพการเรียนการสอนของกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม               
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 พบว่า การจัดการเรียนการสอน
วิชาสงัคมศึกษาหรือกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของครูสงัคมศึกษา
นั้น ผู้สอนมักใช้วิธีการสอนแบบบรรยายความรูม้ากกว่าการสอนแบบบูรณาการ มุ่งน าเสนอ
ความรูท้ี่เป็นขอ้เท็จจริงของแต่ละสาระการเรียนรูท้ั้ง 5 สาระตามที่ปรากฎอยู่ในแบบเรียนของ
ส านักพิมพม์ากกว่าใหผู้เ้รียนสรุปองคค์วามรูเ้ชิงความคิดรวบยอดและหลักการของแต่ละสาระ 
การเรียนรูด้ว้ยตนเอง ประกอบกับการวัดและประเมินผลที่มุ่งเน้นดา้นความรู ้ความจ ามากกว่า
ทกัษะกระบวนการคิด จึงท าใหไ้ม่เกิดกระบวนการเรียนรูอ้ย่างแทจ้รงิในตวัผูเ้รียน (ดรุณี จ าปาทอง
, 2560; สิริวรรณ ศรีพหล, 2560) ทั้งนีเ้นือ้หาขอ้เท็จจริงในแต่ละสาระยังมีค่อนขา้งมาก ท าให้
ผู ้สอนต้องเลือกใช้วิธีการสอนแบบบรรยายเป็นหลัก (อัญชลี สุขในสิทธิ์ และ จิณณวัตร เลิศ
ประดิษฐ์, 2564) รวมไปถึงการสอนที่เนน้การท่องจ าจะท าใหผู้เ้รียนคิดว่าการเรียนวิชาสงัคมศกึษา 
ศาสนาและวัฒนธรรมเรียนเพื่อไปสอบเท่านัน้ ผูส้อนตอ้งเชื่อมโยงความรูเ้ขา้สู่ชีวิตประจ าวนัของ
ผู้เรียนให้ได้อันสะท้อนให้เห็นถึงการเตรียมพลเมืองออกสู่สังคม (ผู้จัดการออนไลน์, 2561) 
นอกจากนี ้    การสอนที่เนน้ขอ้เท็จจริงมากกว่าการพฒันาความคิดรวบยอดใหแ้ก่ผูเ้รียนยงัคงเป็น
ปัญหา หรือแม้ผู้สอนจะมุ่งสอนความคิดรวบยอดให้แก่ผู ้เรียน แต่ยังสอนในลักษณะของ  
การให้นิยามความหมายและก าหนดความคิดรวบยอดที่มีคุณค่าต่อการพัฒนาผู้เรียนไปสู่  
ความเป็นพลเมืองดีไม่ได ้

ผูเ้รียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลายเป็นช่วงวัยรุ่นตอนปลายและเป็นช่วงวัยระหว่าง 
วัยเด็กกับวัยผู้ใหญ่ นับเป็นช่วงวัยที่มีความส าคัญเนื่องจากก าลังค้นหาตนเองเพื่อตัดสินใจ  
ในการเลือกอาชีพและส ารวจสมรรถภาพและศกัยภาพของตน ศึกษาโลกภายนอก เพื่อน าไปปรบั
ใชใ้นการด าเนินชีวิต    ทัง้ยังพบกับการเปลี่ยนแปลงของระบบร่างกาย ระบบเพศ จิตใจ อารมณ ์
สงัคม สติปัญญา และจริยธรรม อันแตกต่างกนัไปในแต่ละบุคคล (กระทรวงสาธารณสุข, 2546)            
ในวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจึงมีความจ าเป็นที่จะตอ้งจัดการเรียนการสอนเพื่อ
พัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้มีความรูค้วามสามารถในการจัดการเรียนรูแ้ละแสวงหาความรูจ้าก  
แหล่งการเรียนรูต่้าง ๆ ด้วยตนเอง มุ่งศึกษาความเป็นไปของโลกอย่างกว้างขวางและลึกซึง้  
เป็นบุคคลที่รูจ้กัเลือกและตดัสินใจในการบริโภคไดอ้ย่างเหมาะสม มีความภูมิใจในความเป็นไทย
และประวัติศาสตรข์องชาติไทย มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรม  
ภูมิปัญญาไทยและสิ่งแวดลอ้ม ปฏิบติัตนตามหลกัธรรม  ค าสอนของศาสนา มีความรู ้คุณธรรม
และจริยธรรมที่น าไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต ตลอดจนเป็นพลเมืองที่ ดี ยึดมั่นในหลักการ  
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การปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริยท์รงเป็นประมุข อยู่ร่วมกับผูอ่ื้นและสงัคม
ไดอ้ย่างมีความสขุ (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2552) 

การพัฒนาคุณภาพผู้เรียนเป็นเป้าประสงค์หนึ่งที่ปรากฏในแผนพัฒนาการศึกษา 
ขัน้พืน้ฐาน ระยะ 5 ปี (พ.ศ.2566-2570) ของส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี 
โดยเฉพาะกลยุทธท์ี่ 3 ยกระดบัคณุภาพการศกึษาใหใ้หส้อดคลอ้งกบัการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษ
ที่ 21ที่มุ่งส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีความรู ้มีทักษะการเรียนรู ้มีทักษะที่จ  าเป็นในศตวรรษที่ 21 อีกทั้ง  
มุ่ งให้ผู ้เรียนเป็นคนดี มีความรักในสถาบันหลักของชาติ ยึดมั่ นการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริยท์รงเป็นประมุข รวมถึงพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีสมรรถนะและทกัษะ
ดา้นการอ่าน การคิดขัน้สูงและดา้นอ่ืน ๆ เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันและเชื่อมโยงสู่
อาชีพและการมีงานท าอันสอดคล้องกับความต้องการของประเทศ  (กลุ่มนโยบายและแผน 
ส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษามธัยมศกึษานนทบุรี, 2566)  

ดว้ยเหตผุลดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงเล็งเห็นถึงความส าคญัของการเรียนการสอนในวิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่ ซึ่งจ าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงจากการเน้นการถ่ายทอด
ขอ้เท็จจรงิเพียงอย่างเดียวสู่การจดัการเรียนการสอนที่สง่เสรมิการสรา้งความคิดรวบยอดในผูเ้รียน
จากสาระการเรียนรูท้ัง้ 5 สาระ เพื่อเตรียมผูเ้รียนใหเ้ป็นพลเมืองดีของชาติ ผูว้ิจัยจึงมีความสนใจ
ต่อการพฒันาความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอน
ปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี อันจะเป็นแนวทางใหแ้ก่ครูสงัคมศึกษาทุกท่านน าไปเลือกใชใ้นการ
จดัการเรียนการสอนสืบต่อไป  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1.เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในระดับ 

ชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายสูค่วามเป็นพลเมืองดี 
2. เพื่อประเมินคุณภาพของความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี 

ความส าคัญของการวิจัย 
ความส าคญัของการวิจยัในครัง้นี ้ มีดงันี ้
1. ครูผูส้อนสามารถน าความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมไปใชใ้น        

การพฒันาความคิดรวบยอดของผูเ้รียนระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดีได ้
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2. ครูผู้สอน นักวิจัยทางการศึกษาและบุคลากรทางการศึกษาได้แนวทางในการน า
ความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมไปพฒันาในระดบัชัน้อ่ืน หรือกลุ่มสาระ
การเรียนรูอ่ื้น ๆ ได ้

3. ความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเหล่านี ้สามารถน าไป
ก าหนดเป็นกรอบหรือนโยบายในการพัฒนามาตรฐานหลกัสูตร ตลอดจนการจัดการศึกษาทาง
สงัคมศกึษาได ้

ขอบเขตของปัญหาหรือขอบเขตของการวิจัย 
ขอบเขตด้านประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี ้ แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 1) กลุ่มผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
สงัคมศาสตร ์มนุษยศาสตร ์และสงัคมศกึษา ส าหรบัการสอบถามเพื่อสงัเคราะหค์วามคิดรวบยอด
ทางสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 2) กลุ่มครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดส านักงานเขตพื ้นที่การศึกษา
มธัยมศึกษานนทบุรี ส  าหรบัประเมินผลการสงัเคราะหค์วามคิดรวบยอดทางสงัคมศึกษา ศาสนา
และวฒันธรรมในระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายสูค่วามเป็นพลเมืองดีจากผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขอบเขตด้านเนือ้หา 
ความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษา      

ตอนปลายจะพัฒนามาจากมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดในกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551  
และมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดสาระภูมิศาสตรใ์นกลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 ใน 5 สาระ ไดแ้ก่ สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม สาระที่ 2 หนา้ที่พลเมือง 
วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสงัคม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์สาระที่ 4 ประวติัศาสตร ์สาระที่ 5 
ภมูิศาสตร ์

นิยามศัพทเ์ฉพาะ  
ความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  หมายถึง  ข้อสรุป

ภาพรวมของความรูค้วามเข้าใจในสาระทั้ง 5 สาระ ประกอบด้วย สาระที่  1 ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม สาระที่  2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม สาระที่  3 
เศรษฐศาสตร ์สาระที่  4 ประวัติศาสตร ์สาระที่  5 ภูมิศาสตร ์อย่างลึกซึง้ซึ่งเป็นข้อเท็จจริงที่  
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มีลกัษณะของบางประการหรือหลายประการร่วมกนัโดยผ่านการอธิบายหรือยกตวัอย่างประกอบที่
ไดจ้ากการสะสมประสบการณ์ของแต่ละบุคคลอันเป็นพืน้ฐานของการคิดและน าไปประยุกตใ์ช้ 
ต่อยอดกบัองคค์วามรูอ่ื้น ๆ ได ้และสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเป็นพลเมืองดี 

พลเมืองดี หมายถึง บุคคลผูม้ีความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม 
จรยิธรรม เคารพสิทธิ เสรีภาพ และความแตกต่างระหว่างบุคคล มีความรบัผิดชอบต่อตนเองและ
สว่นรวม เห็นคณุค่าความเป็นมนุษยแ์ละใหเ้กียรติผูอ่ื้นทัง้การกระท าและความคิดอย่างเสมอภาค 
ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตย ปฏิบัติตนตามกฎหมาย กติกาสังคม ค่านิยมที่พึง
ประสงค ์และหลกัค าสอนของศาสนาที่ตนเองนบัถือ ใชค้วามรู ้ทกัษะ กระบวนการ เจตคติ ค่านิยม 
คณุธรรม จริยธรรม และเหตผุลในการด าเนินชีวิต รูจ้กัการประสานประโยชนแ์ละน าไปประยุกตใ์ช้
ในการมีส่วนร่วม เสนอแนะ จดัสรร อนุรกัษ์ สืบสานและร่วมแกไ้ขปัญหาทัง้กิจกรรมทางการเมือง
การปกครอง เศรษฐกิจ สงัคมวฒันธรรม ทรพัยากรและสิ่งแวดลอ้มในระดับทอ้งถิ่น ชุมชน สงัคม 
และประเทศเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข ตลอดจนมีจิตส านึกและความปรารถนาดีต่อ
ประเทศชาติ 

การพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  หมายถึง 
กระบวนการในการสรา้งความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็น
พลเมืองดี โดยศึกษาแนวคิดเก่ียวกับความคิดรวบยอด แนวคิดเก่ียวกับวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม แนวคิดเก่ียวกบัพลเมืองดี มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดัในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 
2551 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย แล้วจัดท าแบบสอบถามเพื่อสังเคราะห์ข้อมูลจาก
ผูเ้ชี่ยวชาญในแต่ละสาขาวิชาและประเมินความเหมาะสมจากผูเ้ชี่ยวชาญและครูผูส้อนรายวิชาใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
จงึไดค้วามคิดรวบยอดของแต่ละสาระ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิดเกี่ยวกับ 
พลเมืองดี  

วิชาสังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม  

 

ความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่การเป็นพลเมืองดี 
 

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัดในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชีว้ัด สาระภูมิศาสตรใ์นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน 

พุทธศักราช 2551 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

แนวคิดเกี่ยวกับ 
ความคิดรวบยอด  
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยทีเ่ก่ียวข้อง 

ในการวิจัยครัง้นี ้ผู ้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และไดน้ าเสนอตาม
หวัขอ้ดงัต่อไปนี ้

1. แนวคิดเก่ียวกบัความคิดรวบยอด 
1.1 ความหมายของความคิดรวบยอด 
1.2 ความส าคญัของความคิดรวบยอด 
1.3 ลกัษณะของความคิดรวบยอด 
1.4 ประเภทของของความคิดรวบยอด 
1.5 การก าหนดความคิดรวบยอด 

2. แนวคิดเก่ียวกบัวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
2.1 ความหมายของวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
2.2 ความส าคญัของวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 
2.3 เปา้หมายของวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม 

3. แนวคิดเก่ียวกบัพลเมืองดี 
3.1 ความหมายของพลเมืองดี 
3.2 คณุลกัษณะของพลเมืองดี 

4. หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 
4.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา  

และวฒันธรรม  
4.2 มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดัในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา 

และวฒันธรรม และมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดั สาระภูมิศาสตรใ์นกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา  
ขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

5. งานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง 
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1. แนวคิดเกี่ยวกับความคิดรวบยอด 
1.1 ความหมายของความคิดรวบยอด 

ความคิดรวบยอด มีชื่อเรียกในภาษาไทยหลายค าที่นักการศึกษาไดก้ าหนดไว ้เช่น 
มโนทัศน์ มโนมติ มโนคติ มโนภาพ สังกัป ซึ่งล้วนมีความหมายเดียวกันและแปลเป็นค าใน
ภาษาอังกฤษไดต้รงกัน คือ concept   ดังนั้น ในงานวิจัยครัง้นี ้ผูว้ิจัยจึงเลือกใชค้ าว่า ความคิด
รวบยอด  

ความรูท้างสังคมศึกษาเป็นความรูท้ี่คัดสรรมาจากสังคมศาสตรแ์ละศาสตรอ่ื์น ๆ  
ที่เก่ียวขอ้งและเห็นควรว่าเหมาะสมแก่ผูเ้รียนในสถานศึกษา จากการศึกษาเอกสารทัง้ในประเทศ
และต่างประเทศสามารถแบ่งโครงสรา้งของความรูไ้ดเ้ป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ 1) ขอ้เท็จจริง ( fact)  
2) ความคิดรวบยอด (concept) 3) หลักการ (generalization) 4) ทฤษฎี (theory) (Erickson, 
2002; กิตติศักดิ์ ลกัษณา, 2562; นาตยา ปิลนัธนานนท,์ 2542; พิชาติ แก้วพวง, 2563; ลาวณัย ์
วิทยาวฑุฒิกลุ และคณะ, 2554) โดยมีรายละเอียด ดงันี ้  

1) ขอ้เท็จจรงิ (fact) เป็นความรูป้นะเภทแรกมีลกัษณะเป็นขอ้มลูดิบที่ไดจ้ากการ
สงัเกตและตรวจสอบซ า้โดยนกัสงัคมศาสตร ์เป็นขอ้มลูเฉพาะอย่างที่เก่ียวขอ้งกบัผูค้น วตัถุสิ่งของ 
ปรากฎการณต่์าง ๆ หรือขอ้มลูที่ไดม้าจากหนงัสือ ความรูต่้าง ๆ ซึ่งมกัแสดงขอ้มลูในลกัษณะของ
ขอ้ความธรรมดา ตัวเลข ตาราง หรือแผนภูมิ อีกทัง้เป็นขอ้มูลที่สามารถเปลี่ยนแปลงไดเ้มื่อเวลา 
สถานที่ หรือสถานการณ์เปลี่ยนแปลงไป โดยขอ้เท็จจริงนีเ้ป็นประเภทของความรูท้ี่มีจ  านวนมาก
และปรากฎอยู่ในหนังสือแบบเรียนของวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งไม่ใช่ความรู้
ปลายทางของวิชาสังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม แต่ข้อเท็จจริงนับเป็นความรูพ้ื ้นฐานที่
น าไปสู่การพัฒนาความรูใ้นระดับที่สูงขึน้ คือ ความรูป้ระเภทความคิดรวบยอด หลักการและ
ทฤษฎี ตามล าดบั 

2) ความคิดรวบยอด (concept) เป็นความรูท้ี่สรุปมาจากขอ้เท็จจริง (fact) ต่าง 
ๆ โดยการจัดประเภท หมวดหมู่ แบ่งชัน้ และพิจารณาคุณลักษณะหรือส่วนประกอบร่วมกันซึ่ง
แสดงใหเ้ห็นถึงความรูค้วามเขา้ใจต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งผ่านการอธิบายและใชต้วัอย่างประกอบ และ
มีทัง้ความคิดรวบยอดที่เป็นนามธรรมและรูปธรรม  

3) หลักการ (generalization) เป็นความรู้ที่ แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง
ความคิดรวบยอดตัง้แต่ 2 ความคิดรวบยอดขึน้ไป เป็นกฎเกณฑห์ลกัการในลกัษณะการบรรยายที่
เป็นเหตุเป็นผล เป็นเงื่อนไข สามารถตัดสินพิจารณาและน าไปประยุกต์ใช้ได้ในขอบเขตที่
กวา้งขวาง 
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4) ทฤษฎี (theory) เป็นความรูท้ี่ไดม้าจากหลกัการ อธิบายถึงเรื่องใดเรื่องหนึ่งใน
ลกัษณะแสดงความสมัพนัธอ์ย่างเป็นระบบและเป็นเหตเุป็นผลโดยผ่านการทดสอบหรือการพิสจูน์
จนไดร้บัความเชื่อมั่น ซึ่งจดัเป็นระดบัความรูร้ะดบัสงู 

โดยความคิดรวบยอด หมายถึง ความรูค้วามเขา้ใจอันลึกซึง้ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่ง
เป็นภาพรวมขององคค์วามรูใ้นเรื่องนั้น ๆ โดยเป็นค าหรือวลีที่ ไดจ้ากการจัดประเภท หมวดหมู่ 
แบ่งชัน้ และพิจารณาคณุลกัษณะหรือสว่นประกอบรว่มกนัมี (De Cecco, 1968; Good และคณะ
, 1973; Merrill, 1977; Savage, 1996; Sunal, 1990; เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศ์ักดิ์, 2545; ชนาธิป 
พรกุล, 2557; ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล, 2520; เนตรนพิชญ์ จ าปาทองเทศ, 2546; ปรีชา ธรรมา, 
2543; วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2555; เอมจันทร ์สุวินทวงศ์, 2526) และตอ้งอาศัยการอธิบาย
หรือใช้ตัวอย่างประกอบเพื่อแสดงถึงความรูค้วามเข้าใจในความคิดรวบยอดนั้น ซึ่งมีความ
แตกต่างกันตามวัย วุฒิภาวะ ความรูแ้ละประสบการณ์ของผู้เรียน  (Jarolimek, 1986; นาตยา 
ปิลันธนานนท,์ 2542) นอกจากนีผู้เ้รียนยังสามารถน าความคิดรวบยอดไปเชื่อมโยง ต่อยอดกับ
องคค์วามรูอ่ื้น ๆ และน าไปสรา้งสรรคน์วตักรรมได ้(วิชยั วงษใ์หญ่ และ มารุต พฒัผล, 2562) 

จากความหมายดังกล่าวสรุปไดว้่า ความคิดรวบยอดหมายถึง  ขอ้สรุปภาพรวมของ
ความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลึกซึง้ซึ่งเป็นขอ้เท็จจริงที่มีลกัษณะบางประการหรือ
หลายประการร่วมกนัโดยผ่านการอธิบายหรือยกตวัอย่างประกอบที่ไดจ้ากการสะสมประสบการณ์
ของแต่ละบคุคลอนัเป็นพืน้ฐานของการคิดและน าไปประยกุตใ์ชต่้อยอดกบัองคค์วามรูอ่ื้น ๆ ได ้

1.2 ความส าคัญของความคิดรวบยอด 
ความคิดรวบยอดนับว่าเป็นจุดมุ่งหมายที่ส  าคัญประการหนึ่งในการจัดการศึกษา

ใหแ้ก่ผูเ้รียนในระดับการศึกษาขัน้พืน้ฐาน โดยความคิดรวบยอดนัน้มีความส าคัญเนื่องจากเป็น
กรอบความรูค้วามเขา้ใจต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่งของผูเ้รียนหรือตน้แบบสรา้งขึน้ที่ช่วยใหผู้เ้รียนเรียนรู้
สิ่งอ่ืน ๆ ได้อย่างรวดเร็วและลดการจดจ าเนือ้หารายละเอียดในแต่ละเรื่อง เนื่องจากสามารถ
จ าแนก จัดหมวดหมู่ และเชื่อมโยงกับความคิดรวบยอดเดิมที่มีอยู่เดิมจนเกิดขอบข่ายขององค์
ความรูท้ี่กวา้งขึน้ สามารถเชื่อมโยงความรูต่้าง ๆ น าไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์อ่ืนและน าไป
สรา้งสรรคน์วตักรรมได ้(De Cecco, 1968; เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศ์ักดิ์, 2545; นวลจิตต ์เชาวกีรติ
พงศ,์ 2537; ปรีชา ธรรมา, 2543; วิชัย วงษ์ใหญ่ และ มารุต พัฒผล, 2562; วิทวฒัน ์ขตัติยะมาน 
และ อมลวรรณ วีระธรรมโม , 2549; สุวิทย์ มูลค า, 2547) ส่วน นาตยา ภัทรแสงไทย (2525)  
ไดก้ล่าวถึงเพิ่มเติมเก่ียวกบัความคิดรวบยอดในวิชาสงัคมศกึษา ไวว้่า การเรียนรูค้วามคิดรวบยอด
จะท าให้ผู ้เรียนมองเห็นสิ่ งต่าง ๆ ที่ เรียนอย่างมีความหมาย มีความเที่ ยงตรง และเห็น
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ความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดต่าง ๆ รวมทั้งช่วยใหผู้เ้รียนมีอิสระในการคิดและแสดง
ความคิดเห็นจากสิ่งที่จ  ากดัไปยงัสิ่งเฉพาะอย่าง หรือสามารถคิดและเรียนรูจ้ากสิ่งที่เป็นนามธรรม
ไดใ้นรูปของรูปธรรม จนสามารถสื่อสารหรือสื่อความหมายของสิ่งนัน้อนัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรู้
ความเขา้ใจในความเป็นจริงของสงัคม ซึ่งสอดคลอ้งกบั ลาวณัย ์วิทยาวฑุฒิกุล (2547) และ อิทธิ
เดช น้อยไม ้(2564) ที่กล่าวไวว้่า ความคิดรวบยอดและการคิดบนพืน้ฐานของความคิดรวบยอด
ช่วยใหก้ารเรียนรูข้องผูเ้รียนในวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมมีความหมายต่อการด าเนิน
ชีวิตประจ าวันและเป็นเครื่องมือส าคัญในการแสวงหาความรูโ้ดยวิธีสืบเสาะหาความรู ้(inquiry) 
ซึ่งผูเ้รียนจะใชค้วามคิดรวบยอดที่มีอยู่แต่เดิมหรือที่ไดร้บัการพัฒนาขึน้แลว้ไปท าความเขา้ใจกับ
สิ่งที่พบใหม่ ท าใหเ้กิดความเขา้ใจสิ่งใหม่ที่มีความหมายที่ลึกซึง้มากยิ่งขึน้และไม่ตอ้งเรียนซ า้ใน
เรื่องเดิม เนื่องจากสามารถน าความคิดรวบยอดที่มีไปจดัประเภท หทวดหมู่ แบ่งชัน้ตามลกัษณะที่
มี ร่วมหรือต่างกันน าไปสู่การปรับใช้ การตัดสินใจเมื่ อต้องเผชิญกับสถานการณ์ ต่าง ๆ  
อย่างเหมาะสม และยังช่วยใหผู้ ้เรียนเกิดความรอบคอบในการวินิจฉัยเรื่องราวต่าง ๆ ได้อย่าง
ครอบคลมุ มีเหตผุล ไม่ด่วนสรุปลงความเห็นหรือตดัสินใจ ตลอดจนสามารถอธิบายความเป็นจริง
และท าความเขา้ใจกบัปรากฎการณบ์นโลกและสิ่งแวดลอ้มได ้

นอกจากนี ้การศึกษาเอกสารจากต่างประเทศอ่ืน ๆ ได้กล่าวถึงความส าคัญของ
ความคิดรวบยอดไวส้อดคลอ้งกัน ว่า ความคิดรวบยอดช่วยพัฒนาทักษะการคิดและการเรียนรู้
ใหแ้ก่ผูเ้รียน ช่วยพฒันาความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งใหล้กึซึง้ยิ่งขึน้และสามารถเชื่อมโยง
ความรูร้ะหว่างสาขาวิชาต่าง ๆ ได ้จนสามารถน าความรูไ้ปประยุกต์ใชใ้นบริบทต่าง ๆ ในการ
ด าเนินชีวิตได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Beal, 2013; Erickson, 2002; ScooNews, 2023; The 
Government of Ontario, 2024; The Minnesota Center for Social Studies Education, 2024) 

สรุปได้ว่า ความคิดรวบยอดมีความส าคัญที่ช่วยผู้เรียนในการลดความจ าของ
รายละเอียดเนือ้หาที่ไม่จ าเป็น ลดภาระการจดจ าของสมอง และสรุปเป็นภาพรวมของความรูท้ี่เป็น
ลกัษณะร่วมของเรื่องใดเรื่องหนึ่งและเกิดขอบข่ายของความรูท้ี่ขยายกวา้งออกไปไดโ้ดยไม่จ ากัด
จนสามารถใช้ความคิดรวบยอดมาในการสืบเสาะหาความรู ้(inquiry) น าไปสู่การประยุกต์ใช ้ 
การตดัสินใจ การแกไ้ขปัญหา การเรียนรู ้หรือสถานการณอ่ื์น ๆ ที่ก าลงัเผชิญในชีวิตประจ าวนัได้
อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนเกิดความเขา้ใจต่อปรากฎการณท์ี่เกิดขึน้ในสงัคมและสิ่งแวดลอ้ม
รอบตวัมากย่ิงขึน้ 
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1.3 ลักษณะของความคิดรวบยอด 
ความคิดรวบยอดจะมีลกัษณะเป็นขอ้สรุปของความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง

โดยมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่ส  าคญัรว่มกนัเป็นแกนหลกั นัน้คือ คณุสมบติัและลกัษณะส าคญั จนสามารถ
น ามาจัดอยู่ในหมวดหมู่เดียวกันไดภ้ายใตบ้ริบททางสงัคมและสิ่งแวดลอ้ม ณ ช่วงเวลา สถานที่
และสงัคมนัน้ และความคิดรวบยอดมีลกัษณะเป็นกรอบทางความคิด เป็นเคา้โครงของลกัษณะที่
เป็นแกนหลกัของสิ่งนัน้ ซึ่งแสดงความสมัพนัธข์ององคป์ระกอบต่าง ๆ ที่อยู่ร่วมกนัไดแ้ละสามารถ
เชื่อมโยงไปยังความคิดรวบยอดอ่ืน ๆ ได้เช่นกัน อีกทั้งความคิดรวบยอดมีความยืดหยุ่น
เปลี่ยนแปลงได้ตามบริบททางสังคมวัฒนธรรม ค่านิยมในสังคม การได้รับความรูใ้หม่หรือ
ประสบการณ์ใหม่ตามกาลเวลาและช่วงวัย (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, 2545; สุวิทย์ มูลค า, 
2547) นอกจากนี ้ Merrill (1977)และ นาตยา ภัทรแสงไทย (2525) กล่าวคล้ายคลึงกันว่า 
ความคิดรวบยอดเป็นลักษณะที่ เป็นโครงร่างของสิ่งที่สามารถสังเกตเห็นได้ถึงความเหมือน 
คลา้ยคลึงกัน หรือแตกต่างกัน มีการจดักลุ่มเป็นประเภทตามลกัษณะที่ เหมือนกนั คลา้ยคลึงกัน 
และแยกสิ่งต่าง ๆ ที่มีลกัษณะแตกต่างกันหรือไม่สมัพันธ์กัน การจัดประเภทสิ่งต่าง ๆ ขึน้อยู่กับ
ลักษณะเฉพาะอย่างซึ่งประกอบด้วยสิ่งที่ เป็นตัวอย่างและไม่เป็นตัวอย่าง โดยประเภทของ  
สิ่งต่าง ๆ นัน้ สามารถก าหนดขึน้ไดใ้นรูปแบบของสญัลกัษณท์ี่ปรากฎออกมาเป็นค า หรือรูปแบบ  
อ่ืน ๆ ที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความสมัพนัธข์องลกัษณะต่าง ๆ ร่วมกนั ผ่านการใหค้ าอธิบายหรือนิยาม
ก ากับไว้ และความคิดรวบยอดมีทั้งลักษณะที่ เป็นนามธรรมและรูปธรรม ซึ่งสอดคล้องกับ 
Erickson and Lanning (2014) (Erickson and Lanning, 2014 อ้างถึงใน กิตติศักดิ์ ลักษณา 
(2562)) ที่กล่าวไวว้่า ความคิดรวบยอดมีลกัษณะเป็นค า วลีหรือประโยค ทัง้ที่เป็นนามธรรมและ
รูปธรรม เป็นสิ่งที่ไดจ้ากการจ าแนก แบ่งประเภท แบ่งชัน้ หาลกัษณะร่วมและความแตกต่างของ
สิ่งต่าง ๆ พรอ้มทั้งยกตัวอย่างของสิ่งที่เป็นลักษณะร่วมกัน อีกทั้งความคิดรวบยอดมีความเป็น
สากล คือ สามารถน าไปประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ ทั้งนี ้ความคิดรวบยอดที่ เป็น
นามธรรมจะมีความซบัซอ้น สงัเกตและความเขา้ใจไดย้ากกว่าความคิดรวบยอดที่เป็นรูปธรรม อีก
ทัง้ยงัสอดคลอ้งกบั Erickson (2002) ที่กล่าวไวว้่า ความคิดรวบยอดจะแสดงออกดว้ยค า 1-2 ค า
มีลกัษณะเหนือกาลเวลา มีความเป็นสากล เป็นนามธรรมและกวา้งไกลซึ่งประกอบดว้ยตัวอย่าง
และลกัษณะทั่วไป 

ส่วน ลาวณัย ์วิทยาวฑุฒิกุล (2547) ไดใ้หล้กัษณะส าคญัของความคิดรวบยอดวิชา
สงัคมศึกษา ไวด้ังนี ้ความคิดรวบยอดของวิชาสงัคมศึกษามีทัง้ในลักษณะของนามธรรมซึ่งเป็น
ความคิดรวบยอดระดบัสงูมีความซบัซอ้น และรูปธรรมซึ่งเป็นความคิดรวบยอดระดบัต ่าไม่ซบัซอ้น 
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โดยส่วนใหญ่ความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษามีลกัษณะเป็นนามธรรม แสดงในรูปแบบของค า 
วลี หรือสญัลกัษณ ์เนื่องจากวิชาสงัคมศึกษาเป็นวิชาที่เรียนรูเ้ก่ียวกบัความสมัพนัธร์ะหว่างมนุษย์
กบัสิ่งแวดลอ้มรอบตวัทัง้ทางกายภาพและทางสงัคม อีกทัง้ความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษาจะมี
ลักษณะเป็นความคิดรวบยอดพื ้นฐานหรือความคิดรวบยอดร่วมของสาขาวิชาต่าง ๆ ใน
สงัคมศาสตร ์

สรุปไดว้่า ลกัษณะของความคิดรวบยอด เป็นขอ้สรุปภาพรวมของความรูค้วามเขา้ใจ
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างลึกซึง้ที่ได้จากการจ าแนก แบ่งประเภท แบ่งชั้นและหาลักษณะร่วมที่
ส  าคญั พรอ้มดว้ยสิ่งที่เป็นตวัอย่างและไม่เป็นตวัอย่าง โดยแสดงออกมาในรูปแบบของค า วลีหรือ
สัญลักษณ์อ่ืน ๆ ที่มีทั้งนามธรรมและรูปธรรม รวมทั้งสามารถเชื่อมโยงไปยังความคิดรวบยอด 
อ่ืน ๆ ได ้ทัง้นีค้วามคิดรวบยอดและค าอธิบายนัน้มีความยืดหยุ่นเปลี่ยนแปลงไดต้ามบริบททาง
สงัคมและสิ่งแวดลอ้ม หรือการไดร้บัประสบการณใ์หม่ 

1.4 ประเภทของความคิดรวบยอด 
จากการศึกษาเอกสารต่าง ๆ สรุปประเภทของความคิดรวบยอดที่ไดจ้ากนักวิชาการ

หลายท่าน ดงันี ้
นาตยา ภัทรแสงไทย (2525) แบ่งประเภทของความคิดรวบยอดได้เป็น 3 

ประเภท ได้แก่ ความคิดรวบยอดที่มีลักษณะเป็นค านาน ความคิดรวบยอดทางค่านิยม และ
ความคิดรวบยอดที่เป็นวิธีการ 

วิไลวรรณ ตรีศรี ชะนะมา (2537) กล่าวว่า ประเภทของความคิดรวบยอดในแต่
ละวิชาอาจจะไม่เหมือนกนั แต่พอสรุปประเภทของความคิดรวบยอดได ้3 ประเภท ไดแ้ก่ ความคิด
รวบยอดที่แบ่งตามธรรมชาติ ความคิดรวบยอดที่แบ่งตามโครงสรา้ง และความคิดรวบยอดที่แบ่ง
ตามหนา้ที่ 

พรพิมล ยังฉิม (2546) แบ่งประเภทของความคิดรวบยอดเป็นความคิดรวบยอด
ที่เป็นลกัษณะรว่มตามความสมัพนัธ ์แบบแยกลกัษณะ และแบบเชิงวิเคราะห ์

ลาวัณย์ วิทยาวุฑฒิกุล  (2547) แบ่งประเภทของความคิดรวบยอดได้เป็น
ความคิดรวบยอดวิพากษ์กบัความคิดรวบยอดกระบวนวิธี หรือความคิดรวบยอดบอกลกัษณะกับ
ความคิดรวบยอดประเมินค่านิยม 

มารุฒ พัฒผล (2562) แบ่งประเภทของความคิดรวบยอด ออกเป็น 10 ประเภท 
ไดแ้ก่ ความคิดรวบยอดที่เป็นลกัษณะร่วม (Conjunctive concept) ความคิดรวบยอดที่เป็นการ
แยกลักษณะ (Disjunctive concept) ความคิดรวบยอดที่ เป็นสิ่ งที่ สัมพันธ์กัน  (Relational 
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concept) ความคิดรวบยอดที่เป็นเหตุเป็นผลกัน (Logical concept) ความคิดรวบยอดที่เป็นไป
ตามธรรมชาติ (Nature concept) ความคิดรวบยอดที่เป็นรูปธรรม (Concrete concept) ความคิด
รวบยอดที่สามารถก าหนดค าจ ากัดความ (Defined concept) ความคิดรวบยอดที่เป็นข้อมูล 
ความจรงิ (Substantive concept) ความคิดรวบยอดที่เป็นคณุค่า (Value concept) และความคิด
รวบยอดที่เป็นวิธีการ (Methodological concept) 

Bruner (1956) De Cecco (1968) Merrill (1977) และ Savage (1996) จ าแนก
ความคิดรวบยอดไวส้อดคลอ้งกนั โดยแบ่งเป็น 3 ประเภท ไดแ้ก่ 

1) ความ คิดรวบยอดที่ มี ลักษณ ะร่วม  (Conjunctive concepts)  คื อ 
ความคิดรวบยอดที่เกิดจากลกัษณะเฉพาะรว่มกนั 

2) ความคิดรวบยอดที่มีคุณลักษณะที่แยง้กัน (Disjunctive concepts) คือ 
ความคิดรวบยอดที่มีลกัษณะอย่างใดอย่างหนึ่งรว่มกนั 

3) ความคิดรวบยอดที่มีลักษณะเชิงสัมพันธ์ (Relational concepts) คือ 
ความคิดรวบยอดที่อาศัยความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบของกลุ่มมาพิจารณาเพื่อหา
ลกัษณะรว่ม 

Developmental Psychology today (1 9 7 1 ) (Developmental Psychology 
today ,1971 อ้างถึงใน ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล (2520)) ได้จ าแนกความคิดรวบยอดออกเป็น  
3 ประเภท ไดแ้ก่ ความคิดรวบยอดที่มีลกัษณะร่วมกัน (Superordinate Concept) ความคิดรวบ
ยอดที่เป็นเชิงสมัพนัธ ์(Relational concept) และความคิดรวบยอดที่เป็นเชิงวิเคราะห ์(Analytical 
concept)   

สรุปได้ว่า ประเภทของความคิดรวบยอดสามารถจ าแนกได้เป็นหลายประเภท 
โดยพิจารณาจากลกัษณะรว่มของความคิดรวบยอดเป็นส าคญั  

1.5 การก าหนดความคิดรวบยอด 
การก าหนดความคิดรวบยอดใหแ้ก่ผูเ้รียนในสถานศึกษานั้นเป็นสิ่งที่ครูผูส้อนตอ้ง

ค านึงถึงเป็นส าคัญ เนื่องดว้ยขอ้เท็จจริงในวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมนัน้มีจ านาน
มาก ความคิดรวบยอดจึงเป็นภาพรวมของความรูค้วามเขา้ใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่ครูผูส้อนมี
ความประสงค์จะให้เกิดขึน้แก่ผู ้เรียนหลังจากผ่านกระบวนการเรียนการสอน อีกทั้งความคิด  
รวบยอดที่ก าหนดขึน้จะน าไปสู่การเขียนสาระส าคัญและการสรา้งเนื ้อหาสาระการเรียนรู้
ตามล าดับ  (วิ ไลวรรณ  ตรีศรี  ชะนะมา , 2537) รวมทั้ งพัฒ นาผู้ เรียนให้ เป็นพลเมื องดี 
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ตามจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาระดับชาติและเป้าหมายของวิชาสังคมศึกษา ศาสนา  
และวฒันธรรม (วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา, 2555) 

จากการศึกษาเอกสารต่าง ๆ มีนักวิชาการที่เสนอแนวทางการก าหนดความคิด 
รวบยอด ดงันี ้

1. การก าหนดความคิดรวบยอด มีแนวทาง ดงันี ้
ลาวัณย ์วิทยาวุฑฒิกุล (2547) กล่าวว่า การก าหนดความคิดรวบยอดสามารถ

ท าได ้2 แนวทาง คือ 1) เลือกจากที่หน่วยงานหรือองคก์รไดจ้ัดท าหรือเสนอแนะไว ้2) เลือกจาก
การศึกษาหลกัสตูร ค าอธิบายรายวิชาหรือในหนงัสือแบบเรียน โดยการคดัเลือกเนือ้หาและก าหนด
ขอบข่ายตอ้งค านึงถึงเกณฑก์ารคดัเลือก 

วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555) สิริวรรณ ศรีพหล รุ่งนภา นุตราวงศ์ และ
เจษฎา กิตติสุนทร (2554) กล่าวว่า เนือ้หาและความคิดรวบยอดในสังคมศึกษานัน้มีอยู่จ  านวน
มากตอ้งค านึงถึง 1) ขอบเขต (scope) เนือ้หาและความคิดรวบยอดนัน้มีตอ้งความกวา้งหรือลกึซึง้
มากระดับใดโดยค านึงถึงความคิดรวบยอดพืน้ฐานของสังคมศาสตร ์ธรรมชาติของวิชา ผูเ้รียน 
ความตอ้งการของสงัคมและสอดคลอ้งกบัความเปลี่ยนแปลงของสงัคมน าไปสูก่ารพฒันาผูเ้รียนให้
มีศักยภาพสูงสุด  2) การเรียงล าดับ (sequence) เนื ้อหาและความคิดรวบยอดที่น ามาใช้ 
ในสถานศึกษาตอ้งค านึงถึงวฒุิภาวะ ความสนใจ การเรียนรูแ้ละระดับความรูข้องผูเ้รียน รวมทั้ง
ระดบัความยากง่ายของเนือ้หาและความคิดรวบยอดนัน้ 

วรรณรัตน์ ศรีกนก (2561) กล่าวว่า การวางแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ความคิดรวบยอดเป็นฐานนัน้มีประเด็นส าคญัที่ตอ้งค านึงถึง โดยการเตรียมความคิดรวบยอดนัน้ 
ต้องสกัดความคิดรวบยอดที่ส  าคัญจากเนื ้อหาที่ เตรียมไว้ด้วยความเข้าใจอย่างถ่องแท ้  
โดยการเขียนกรอบความ คิดรวบยอด (conceptual framework) แล้วจัด เรียงความ คิด 
รวบยอดจากง่ายไปยากหรือจากพืน้ฐานไปสูก่ารประยุกตใ์ช ้จากนัน้วิเคราะหค์วามสอดคลอ้งและ
ตรวจสอบความคิดรวบยอดเหลา่นัน้กบัวตัถุประสงคห์ลกัสตูร รายวิชาและบรบิทอ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้ง  

Wiggins และ McTighe (2005) กล่าวถึง การก าหนดความคิดรวบยอด สรุปได้
ดงันี ้

1. ศึกษากรอบหลักสูตรหรือมาตรฐานการเรียนรู้ ค้นหาและวิเคราะห์
ความคิดรวบยอดหรือแนวคิดหลกัที่ปรากฎในเป้าหมายของการเรียนรูน้ั้น โดยพิจารณาจากค า
หรือวลีที่ปรากฎซ า้กนัหรือมีลกัษณะบางประการรว่มกนั 
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2. พิจารณาก าหนดค าความคิดรวบยอดที่ไดจ้ากการศึกษากรอบหลักสูตร
หรือมาตรฐานการเรียนรู ้

3. พิจารณาค าความคิดรวบยอดที่ก าหนดในประเด็นต่อไปนี ้ความส าคญัต่อ
การเรียนรู ้ความเป็นสากล ขอ้คิด ทักษะหรือกระบวนการ การน าไปประยุกตใ์ช ้และคุณค่าของ
การเรียนรู ้

4. วิเคราะหแ์ละจัดล าดับเนือ้หาตามความส าคัญ เนื่องจากเนือ้หาที่มีมาก
เกินไปจึงตอ้งพิจารณาว่าสิ่งไหนที่ตอ้งรูห้รือตอ้งท าความเขา้ใจก่อน และจดัล าดบัตามความลกึซึง้ 

5. การเขียนค าอธิบายเก่ียวกบัความคิดรวบยอด โดยการอธิบายเป็นประโยค
ที่ตอ้งชดัเจนและสามารถพิสจูนไ์ด ้

นอกจากนี ้ Ausubel, Gagne และ Klausmeier and Frayer อ้างถึงใน (สุรางค ์
โคว้ตระกูล, 2554) ไดเ้สนอหลกัการสอนความคิดรวบยอดที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการก าหนดความคิด
รวบยอดใหแ้ก่ผูเ้รียนที่ใหค้วามส าคญัต่อการจดัเรียบเรียงขอ้มลู มีรายละเอียด ดงันี ้

Ausubel (1963) ไดเ้สนอทฤษฎีการเรียนรูอ้ย่างมีความหมาย ไวว้่า ก่อนจะ
เริ่มบทเรียน ครูผูส้อนตอ้งรวบรวม เรียบเรียงสิ่งที่ตอ้งการใหผู้เ้รียนรูไ้วอ้ย่างมีระเบียบแบบแผน
เป็นหมวดหมู่ มีหัวขอ้ชีใ้หเ้ห็นเด่นชดัและง่ายต่อการเขา้ใจและมีความหมายต่อผูเ้รียน การเรียนรู้
อย่างมีความเขา้ใจและมีความหมายจะเกิดขึน้เมื่อผูเ้รียนไดร้วมหรือเชื่อมโยง (Subsumer) สิ่งที่
เรียนรูใ้หม่ซึ่งอาจจะเป็นความคิดรวบยอดหรือความรูท้ี่ได้รบัใหม่ในโครงสรา้งทางสติปัญญา 
(Cognitive Structure) กับความ รู้เดิมที่ อยู่ ในสมองของผู้ เรียน  และ ใช้เทคนิค  Advance 
Organizers ที่ เชื่อมช่องว่างระหว่างความรูท้ี่ผู ้เรียนได้เรียนรูแ้ล้วกับความคิดรวบยอดใหม่ที่
จ  าเป็นตอ้งเรียนรูเ้พื่อจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจในเนือ้หาของใหม่และช่วยในการจ าไดดี้ขึน้ 
ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญของความคิดรวบยอด ดังนี ้ 1) เป็นโครงสรา้งพื ้นฐานของ
สติปัญญาที่มีการจดัล าดบัชัน้จากกวา้งไปสู่เฉพาะเจาะจง 2) ช่วยใหก้ารเรียนรูใ้หม่มีความหมาย 
คือ เมื่อผูเ้รียนไดร้บัขอ้มลูใหม่จะสามารถเชื่อมโยงขอ้มลูนัน้เขา้กบัความคิดรวบยอดที่ผูเ้รียนมีอยู่
แล้วได้ ข้อมูลใหม่นั้นก็จะมีความหมายและถูกจัดเก็บในหน่วยความจ าระยะยาวได้ง่ายขึน้  
3) ความคิดรวบยอดเปรียบเสมือนโครงสรา้งที่ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถจัดระเบียบขอ้มูลใหม่ใหเ้ขา้
กบัโครงสรา้งทางสติปัญญาของตนเอง 4) การเรียนรูท้ี่ผ่านการเชื่อมโยงกบัความคิดรวบยอดเดิม
จะท าใหค้วามรูค้งทนและสามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณท์ี่หลากหลายไดดี้ยิ่งขึน้ ซึ่งเรียก
หลกัการสอนความคิดรวบยอดนีว้่า วิธี Top-Down ส่วน Gagne (1977) ไดเ้สนอหลกัการสอนที่
ตรงขา้มกับ Ausubel นั้นคือ วิธี Bottom-up Model ซึ่งมีหลักการว่า การสอนความคิดรวบยอด
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ควรเริ่มจากความคิดรวบยอดที่เฉพาะและง่ายก่อน โดยใหผู้เ้รียนทราบค าจ ากดัความและลกัษณะ
ของความคิดรวบยอดเพื่อจะใชเ้ป็นพืน้ฐานที่จะสรา้งกฎหรือหลกัการที่จะเรียนรูค้วามคิดรวบยอด
ที่กวา้งหรือสงูขึน้และมองเห็นความสมัพันธข์องความคิดรวบยอดเฉพาะกบัความคิดรวบยอดรวม 
อีกทัง้ Klausmeier and Frayer (1969) ไดเ้สนอหลกัการสอนความคิดรวบยอดไวเ 3 รูปแบบ คือ 
1) การสอนความคิดรวบยอดขัน้รูปธรรมและขัน้เหมือน 2) การสอนความคิดรวบยอดประเภทการ
จดักลุม่ขัน้ตน้ 3) การสอนความคิดรวบยอดขัน้ที่มีวฒุิภาวะและขัน้สงู 

2. การคัดเลือกเนือ้หาและก าหนดขอบข่าย ขอบข่ายของความคิดรวบยอดนั้นเป็น
เนื ้อหาความรู้ที่ เก่ียวข้องกับสาระทั้ง 5 สาระ ในวิชาสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม 
และความคิดรวบยอดพืน้ฐานทางสงัคมศาสตร ์(นาตยา ภัทรแสงไทย, 2525; วลัย อิศรางกูร ณ 
อยุธยา, 2555; สิริวรรณ ศรีพหล รุ่งนภา นุตราวงศ ์และเจษฎา กิตติสุนทร, 2554) และยังหมาย
รวมถึงทักษะ และเจตคติอีกด้วย (Goodlang และ Zhixin, 1992 อ้างถึงใน (นาตยา ปิลันธนา
นนท์, 2564)) โดยการคัดเลือกเนือ้หาและก าหนดขอบข่ายมีประเด็นพิจารณาที่ว่า ความเที่ย ง
(Validity) เป็นตวัแทนของแนวความคิดหรือสาระส าคัญที่มีความเป็นจริง มีความรว่มสมยักบัการ
ด าเนินชีวิตในปัจจุบนั ความมีนัยส าคัญ (Significance) ส่งเสริมต่อการเรียนรูข้องผูเ้รียนทัง้ดา้น
ความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยม รวมทั้งเป็นข้อมูลพื ้นฐานที่สามารถอธิบายสิ่ง
ส าคัญที่ปรากฎบนโลกในยุคปัจจุบันได้ ความเหมาะสม (Appropriateness)  ความรู ้ทักษะ 
กระบวนการ เจตคติและค่านิยมนั้นมีความหมายต่อผูเ้รียน เหมาะสมกับความสนใจและความ
ต้องการของผู้เรียน การน าไปใช้ (Utility) ความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยมมี
ประโยชนต่์อผูเ้รียน สะทอ้นใหเ้ห็นว่าสิ่งที่เรียนนัน้มีความส าคญัต่อผูเ้รียนที่จะน าไปปรบัใชใ้นการ
ด าเนินชีวิต การท างานและการศึกษาต่อ (Ornstein และ Hunkins, 2017; นาตยา ภัทรแสงไทย, 
2525; ลาวัณย ์วิทยาวุฑฒิกุล, 2547; เอมจันทร ์สุวินทวงศ์, 2526) ความสามารถในการเรียนรู ้
(Learnability) การคดัเลือกเนือ้หาทัง้ความรู ้ทกัษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยมตอ้งเกิดความ
สมดุลในความกวา้งและลึกซึง้ของขอ้มูลและตอ้งค านึงถึงวุฒิภาวะ ช่วงวัยและพัฒนาการของ
ผูเ้รียน (Ornstein และ Hunkins, 2017; นาตยา ปิลันธนานนท์, 2564; ลาวัณย ์วิทยาวุฑฒิกุล, 
2547; วลยั อิศรางกรู ณ อยุธยา, 2555) นอกจากนี ้ลาวณัย ์วิทยาวฑุฒิกลุ (2547) กลา่วถึง ความ
คงทน (Durability) เนื ้อหามีความส าคัญต่อเนื่องกันยาวนาน อีกทั้ง Ornstein และ Hunkins 
(2017) ยังเสนอเพิ่มเติมว่าต้องพิจารณาถึง การเรียนรูด้้วยตนเอง (Self-Sufficiency) ความรู ้
ทกัษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยม ผูเ้รียนสามารถที่จะเรียนรูด้ว้ยตนเองอย่างอิสระ สะทอ้น
ถึงความสามารถในการพึ่งพาตนเองในด้านการเรียนรู้ซึ่งจัดเป็นการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  
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อีกทัง้ผูเ้รียนสามารถเชื่อมโยงสติปัญญา อารมณ ์และจิตวิญญาณของตนกบัผูอ่ื้นได ้และสดุทา้ย
ความเป็นไปได้ (Feasibility) ต้องค านึงถึงระยะเวลาในการเรียนรู้สิ่ งนั้น การใช้ทรัพยากร  
สื่ออปุกรณห์รืออ่ืน ๆ ส าหรบัการเรียนรูส้ิ่งนัน้ รวมทัง้ความเชี่ยวชาญของบคุลากร 

สรุปได้ว่า การก าหนดความคิดรวบยอดที่ส  าคัญให้แก่ผู ้เรียนในสถานศึกษา  
มีขัน้ตอน ดงันี ้

1. ศกึษาและวิเคราะหห์ลกัสตูร มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดั  
2. วิเคราะหล์ักษณะร่วมหรือค าส าคัญที่ปรากฎร่วมกันในแต่ละมาตรฐานการ

เรียนรูแ้ละตวัชีว้ดั 
3. ระบคุวามคิดรวบยอดที่ได ้โดยมกีารคดัเลือกเนือ้หาและก าหนดขอบข่าย จาก

เกณฑ์ต่าง ๆ ดังนี ้ ความเที่ยง (Validity) ความมีนัยส าคัญ (Significance) ความเหมาะสม 
(Appropriateness)  การน าไปใช ้(Utility) ความสามารถในการเรียนรู ้(Learnability) ความคงทน 
(Durability) การเรียนรูด้ว้ยตนเอง (Self-Sufficiency) และความเป็นไปได ้(Feasibility) 

4. จดัล าดบัความคิดรวบยอดตามโดยค านึงถึงขอบข่ายและล าดบัการเรียนรูข้อง
ผูเ้รียนเป็นส าคญั 

5. ก าหนดค าอธิบายความคิดรวบยอด โดยใช้ถ้อยค าหรือประโยคที่ สื่อ
ความหมายตรงไปตรงมา กระชบัและเขา้ใจง่าย 

6. ตรวจสอบความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดเหลา่นัน้ 

2. แนวคิดเกี่ยวกับวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
2.1 ความหมายของวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

สงัคมศึกษา คือ วิชาที่ว่าดว้ยความสมัพันธร์ะหว่างมนุษยก์ับสิ่งแวดลอ้มรอบตวัทัง้
ทางกายภาพและทางสังคม (จรูญ คูณมี , 2520) โดยคัดเลือกและรวบรวมเนื ้อหาสาระใน 
สว่นต่าง ๆ ของสงัคมศาสตร ์และศาสตรอ่ื์น ๆ ที่เล็งเห็นว่าส าคญัและเหมาะสมต่อการจดักิจกรรม
การเรียนการสอนในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา รวมทั้งบริบทของสถานศึกษา  
เพื่อเตรียมผูเ้รียนให้เป็นพลเมืองที่ดี (National Council for the Social Studies, 2010c; Ralph 
C. Preston, 1974; Zevin, 2011; กิตติศกัดิ์ ลกัษณา, 2562; ประนอม เดชชยั, 2536; พิชาติ แกว้
พวง, 2563; วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา, 2555; วันเพ็ญ วรรณโกมล, 2544; สิริวรรณ ศรีพหล, 
2552; อชิระ อุตมาน, 2567; อิทธิเดช นอ้ยไม,้ 2560) และใหผู้เ้รียนมีความรู ้ทักษะ กระบวนการ 
เจตคติ ค่านิยมที่เหมาะสม (Jarolimek, 1986; วิภาพรรณ พินลา และ วิภาดา พินลา, 2561; 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2552) โดยสามารถบูรณาการสิ่งเหล่านีม้าปรบัใช้
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ในฐานะพลเมืองที่เป็นสมาชิกของสงัคมได ้(นาตยา ปิลนัธนานนท,์ 2564) นอกจากนี ้Michaelis 
(1996) ยังกล่าวเพิ่มเติมว่า สงัคมศึกษายังมุ่งพัฒนาผูเ้รียนให้มีทกัษะดา้นการคิดและตดัสินใจที่
จะน าไปประยุกตใ์ชก้บัการแกปั้ญหาสงัคมและการวิพากษ์สงัคม ตลอดจนการพฒันาตนเองตาม 
เอกตับคุคล 

ดงัจะเห็นไดว้่าความหมายของสงัคมศึกษาสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการอธิบายลกัษณะของ
เนื ้อหาวิชา   การรวบรวมเนื ้อหาสาระในลักษณะการบูรณาการจากศาสตร์ต่าง ๆ แบบ 
สหวิทยาการที่ใชส้  าหรบัการสอนผูเ้รียนในสถานศกึษาและเปา้หมายของสงัคมศึกษา 

จากความหมายของสังคมศึกษาพอสรุปได้ว่า สังคมศึกษาเป็นวิชาที่ศึกษา
ความสมัพันธร์ะหว่างมนุษยก์ับมนุษย ์มนุษยก์ับสิ่งแวดลอ้มรอบตัว โดยคัดสรรเนือ้หาสาระจาก
สงัคมศาสตรแ์ละศาสตรอ่ื์น ๆ ที่เก่ียวขอ้งซึ่งเป็นองคค์วามรูท้ี่เกิดจากการบูรณาการ มีการจดัเรียง
ขอบเขตและล าดับของเนือ้หาให้เหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ และประสบการณ์ของผูเ้รียนตั้งแต่
ระดับชัน้ประถมศึกษาถึงมัธยมศึกษาภายในสถานศึกษาเพื่อพัฒนาผูเ้รียนที่สามารถบูรณาการ
ความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติ และค่านิยมมาปรบัใช้ในด าเนินชีวิตจนเป็นพลเมืองที่ดีมี
คณุภาพ 

2.2 ความส าคัญของวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
การพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีความพรอ้มทัง้ดา้นคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมที่พึงประสงค ์

ความรู ้ทักษะ มีสุขภาพทางกายและสุขภาพจิตที่ดี มีจิตส านึกในความเป็นพลมืองและพลโลก  
ยึดมั่นในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีจิตส านึกในการอนุรกัษ์
วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย มีจิตสาธารณะมุ่งท าประโยชนใ์หแ้ก่สงัคมและอยู่ร่วมกันในสงัคม

อย่างมีความสุข (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื ้นฐาน , 2552) สังคมศึกษาจึงมี
ความส าคญัอย่างยิ่งในการพฒันาผูเ้รียนในสถานศกึษา 

สังคมศึกษามีความส าคัญที่จะช่วยใหผู้เ้รียนมีความเขา้ใจในความสัมพันธ์ต่าง ๆ 
ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมในสังคม เพื่อเตรียมผู้เรียนทุกคนให้เป็นพลเมืองที่ ดีและมี
คุณภาพ (ประนอม เดชชัย, 2536; สนัต ์ธรรมบ ารุง, 2523) อีกทัง้ยังช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้
ทางสงัคม เขา้ใจความแตกต่างระหว่างบุคคลและสงัคม รูจ้กัการแกไ้ขปัญหาร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่าง
มีเหตุผลและมีประสิทธิภาพตามวิถีชีวิตประชาธิปไตย มีความรับผิดชอบ รูจ้ักบทบาทหน้าที่  
เกิดความรกัชาติและความผูกผันในทอ้งถิ่นของตน ซึ่งเป็นการพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีความรู ้ทักษะ 
กระบวนการ เจตคติและค่านิยมที่เหมาะสมอนัเป็นพืน้ฐานส าคญัใหผู้เ้รียนสามารถน าไปปรบัตัว
ประยุกตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ย่าง 
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สงบสุข ตลอดจนเป็นบุคคลที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาชาติและสังคมโลก (Ralph C. Preston, 
1974; ฐากร สิทธิโชค, 2564; ลาวัณย ์วิทยาวุฑฒิกุล, 2533; วันเพ็ญ วรรณโกมล, 2544; วิภา
พรรณ พินลา และ วิภาดา พินลา, 2561; ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐาน, 2552; สิริ
วรรณ ศรีพหล รุ่งนภา นุตราวงศ์ และเจษฎา กิตติสุนทร , 2554; อิทธิเดช น้อยไม้, 2560) 
นอกจากนีล้าวัณย ์วิทยาวุฑฒิกุล (2533) ยังกล่าวเพิ่มเติมว่า สังคมศึกษาเป็นแกนกลางของ
ความสมัพนัธร์ะหว่างหลกัสูตรกบัเป้าหมายเพื่อสรา้งผูเ้รียนใหเ้ป็นพลเมืองดี โดยเนือ้หาของวิชา
สงัคมศึกษาแทรกอยู่ในแต่ละรายวิชาในสถานศึกษาและวิชาสงัคมศกึษาตอ้งสมัพนัธก์บัวิชาอ่ืน ๆ 
รวมไปถึงเชื่อมโยงความรูใ้นวิชาต่าง ๆ เพื่อเสรมิสรา้งความเป็นพลเมืองดีใหแ้ก่ผูเ้รียน  

จึงสามารถสรุปความส าคัญของสังคมศึกษาได้ว่า  สังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรมเป็นรายวิชาที่จะช่วยใหผู้เ้รียนมีความรูค้วามเขา้ใจในตนเองในฐานะสมาชิกคนหนึ่งของ

สงัคม เขา้ใจผูอ่ื้นและสภาพแวดลอ้มรอบตัว  น าความรูไ้ปประยุกตแ์ละประกอบการตัดสินใจใน
การด าเนินชีวิตบนโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาอย่างสมเหตุสมผล ประพฤติตนอยู่ใน 
จารีตประเพณี วฒันธรรมที่ดีงาม กฎระเบียบและกฎหมาย และมีคณุธรรม จนเป็นพลเมืองที่ดีของ
ชาติและสงัคมโลก 

2.3 เป้าหมายของวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เป้าหมายของวิชาสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรมย่อมสะท้อนให้เห็นถึง 

ความคาดหวังของรฐัที่ต้องการสรา้งหรือพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองของชาติในลักษณะใด 
เป้าหมายของวิชาจึงมุ่งพัฒนาผูเ้รียนใหม้ีความรูส้ติปัญญา ทัศนคติ มีทักษะต่าง ๆ (บุญนาค ตี
วกุล, 2531) และมุ่งใหผู้ ้เรียนมีประสบการณ์ที่สามารถน าองค์ความรูต่้าง ๆ มาบูรณาการเพื่อ
น าไปปรบัใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนัและอยู่รวมกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ย่างสนัติสขุ (พิชาติ แกว้
พวง, 2563) รวมทัง้มุ่งฝึกฝนใหผู้เ้รียนมีค่านิยมที่พึงประสงคต์ามบริบทของสงัคมนัน้ ๆ (วลยั อิศ
รางกูร ณ อยุธยา, 2555) และเจตคติที่ดีต่อจารีตประเพณี วฒันธรรม มีนิสยัใฝ่เรียนรู ้ยึดมั่นและ
ปฏิบติัตามหลกัค าสอนของศาสนาจนเป็นพลเมืองที่ดีตามระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 
(วนัเพ็ญ วรรณโกมล, 2544) 

National Council for the Social Studies (2010a) ยงักล่าวว่า เป้าหมายของสงัคม
ศึกษา คือ การส่งเสริมสมรรถนะการเป็นพลเมืองที่ดี ทั้งด้านความรู ้กระบวนการทางปัญญา  
และลักษณะนิสัยที่แสดงออกถึงการเป็นพลเมืองที่ดีในสังคมระบอบประชาธิปไตย รวมทั้งเป็น
พลเมืองที่สามารถใช้ความรูเ้ก่ียวกับชุมชน ประเทศชาติ และโลกของตน ควบคู่กับการใช้
กระบวนการสืบค้น  การรวบรวมและวิ เคราะห์ข้อมูล  การท างานร่วมกัน  การตัดสินใจ  
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และการแกปั้ญหา เพื่อรกัษา ปรบัปรุงวิถีชีวิตบนค่านิยมประชาธิปไตยและการเขา้ไปมีส่วนร่วม 
ในดา้นต่าง ๆ ในฐานะสมาชิกของชุมชนโลก ส่วน ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
(2552) ได้กล่าวถึงเป้าหมายของสังคมศึกษาไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
พทุธศกัราช 2551 ดงันี ้การช่วยใหผู้เ้รียนมีความรูค้วามเขา้ใจการด ารงชีวิตของมนุษยท์ัง้ในฐานะ
ปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสงัคม การปรบัตัวตามสภาพแวดลอ้ม การจัดการทรพัยากรที่  
มีอยู่อย่างจ ากัด เขา้ใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ  
เกิดความเขา้ใจในตนเองและผูอ่ื้น มีความอดทน อดกลัน้ ยอมรบัในความแตกต่างและมีคณุธรรม 
สามารถน าความรูไ้ปปรบัใช้ในการด าเนินชีวิต เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติและสังคมโลก 
นอกจากนี ้Jarolimek (1986) และ Michaelis (1996) ไดอ้ธิบายถึงเป้าหมายของสังคมศึกษาที่ 
มีองคป์ระกอบหลักเหมือนกันไว ้คือ เป้าหมายดา้นความรู ้เป้าหมายดา้นทักษะ เป้าหมายดา้น  
เจตคติและค่านิยม และเปา้หมายดา้นการมีสว่นรว่มทางสงัคม 

จากเป้าหมายที่กล่าวมานั้น  กิตติศักดิ์  ลักษณา (2562) จ าแนกออกได้เป็น  
3 ประเด็นที่ส  าคัญ ดังนี ้ 1) เพื่อพัฒนาความเป็นพลเมืองดีให้เกิดขึน้แก่ผู ้เรียน 2) เพื่อพัฒนา
ความรู ้ทกัษะ กระบวนการ คณุลกัษณะ เจตคติและค่านิยมที่ดีใหแ้ก่ผูเ้รียน 3) เพื่อเตรียมผูเ้รียน
ใหพ้รอ้มกบัการด าเนินชีวิตประจ าวนัและสงัคมในอนาคต  

สรุปได้ว่า เป้าหมายของวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม คือ การพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นพลเมืองที่ ดีมีที่มีความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยมที่สอดคล้องกับ
การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สงัคมวฒันธรรมและสิ่งแวดลอ้มทัง้ในประเทศและโลก รวมทัง้น า
ความรูไ้ปประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนัได ้และอยู่รว่มกบัผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ย่างสนัติสขุ 

3. แนวคิดเกี่ยวกับพลเมืองดี 
3.1 ความหมายของพลเมืองดี 

การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองดีนั้นนับว่าเป็น จุดมุ่ งหมายที่ ส  าคัญของ 
การจดัการศึกษาระดบัชาติ รวมทัง้เป็นเป้าหมายของการเรียนการสอนในวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม จากการศึกษาเอกสารได้มีผูใ้หค้วามหมายของพลเมืองดี  ไวว้่า บุคคลที่มีสิทธิ 
เสรีภาพ และหน้าที่ ของตนเองภายใต้กฎหมาย รวมไปถึงเคารพกติกาในการอยู่ร่วมกัน  
มีความรบัผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม มีอิสรภาพทางความคิดและยอมรบัความแตกต่างทาง
ความคิด (ทสมล ชนาดิศยั, 2558; ทิพยพ์าพร ตนัติสนุทร, 2557; ปริญญา เทวานฤมิตรกลุ, 2555) 
รวมทัง้มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ อนัสรา้งประโยชนใ์หแ้ก่ในชุมชน สงัคม 
และประเทศชาติเพื่อใหส้งัคมอยู่อย่างสนัติสขุ (ทิพยพ์าพร ตนัติสุนทร, 2557; ปลินธร เพ็ชรฤทธิ์, 



  

 

22 

2550) นอกจากนี ้ปลินธร เพ็ชรฤทธิ์ (2550) ยังกล่าวเพิ่มเติมว่า พลเมืองดีคือบุคคลที่ปฏิบติัตน
ตามกฎหมายและเคารพสิทธิแลว้นัน้ ยังตอ้งเป็นบุคคลที่มีทัศนคติ ค่านิยมและความประพฤติที่
เหมาะสมกบัสภาพสงัคมและรกัษาไวซ้ึ่งประเพณี วฒันธรรมและสิ่งแวดลอ้มดว้ย อีกทัง้ ส  านกังาน
เลขาธิการสภาการศึกษา (2559) ยังได้ให้ความหมายไว้ว่า พลเมืองที่ดีเป็นบุคคลที่มีความรู ้
ทักษะ กระบวนการ เจตคติ ค่านิยมและมีพฤติกรรมหรือความประพฤติที่ดีงาม รวมทั้งมีความ
รบัผิดชอบต่อตนเอง สงัคม ประเทศชาติซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเป็นพลเมอืงและพลโลกที่ดี 

นอกจากนีจ้ากการศึกษาจากเอกสารต่างประเทศไดใ้หค้วามหมายของพลเมืองดีไว้
ในลกัษณะร่วมกนัว่า บุคคลที่มีความรูค้วามเขา้ใจในกฎหมาย การปกครอง สิทธิมนุษยชน ความ
หลากหลาย มีความรบัผิดชอบและมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยตัง้แต่ระดบัชุมชน ประเทศ
ชาตและสังคมโลก รวมทั้งมีทักษะการคิด การสืบคน้ขอ้มูล การตัดสินใจ การแก้ไขปัญหา การ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน ตลอดจนมีเจตคติและค่านิยมที่ส่งเสริมประชาธิปไตย (ACARA, 2021; 

Department for Education, 2 0 1 3 ; Ministry of Education Singapore, 2 0 2 3 ; National 
Council for the Social Studies, 2010b; Ontario Ministry of Education, 2013) 

สรุปไดว้่า พลเมืองดี หมายความว่า บุคคลที่ประพฤติตนตามกฎหมาย มีความรู้ 
คู่คุณธรรม รูจ้ักหน้าที่และสิทธิของตนเอง ไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น มีเสรีภาพในการด าเนินชีวิต
ภายใตก้รอบของกฎหมาย มีความรบัผิดชอบต่อตนเองและผูอ่ื้น มีส่วนร่วมในการคิดและแก้ไข
ปัญหาในชมุชน สงัคมและประเทศชาติ มีจิตส านึกและความปรารถนาดีต่อประเทศชาติ ตลอดจน
รกัษาขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรมและสิ่งแวดลอ้ม เพื่อการอยู่รว่มกนัอย่างสงบสขุ 

3.2 คุณลักษณะของพลเมืองดี 
คุณลักษณะของพลเมืองดีเป็นทิศทางในการก าหนดแนวทางการพัฒนาผูเ้รียนให้

เป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการพัฒนาทรพัยากรมนุษยใ์ห้
เป็นประชากรที่มีคุณภาพ สรา้งสงัคมที่มั่นคงและยั่งยืน อีกทัง้เป็นก าลงัส าคญัในการพัฒนาชาติ
และสงัคมโลกต่อไป คุณลักษณะของพลเมืองดี จึงมีลกัษณะเป็นบุคคลที่เคารพ ปฏิบัติตนตาม
กฎหมายและกติกาของสังคม (ธวัช ทันโตภาส และคนอ่ืน ๆ, 2558) เคารพในสิทธิเสรีภาพของ
ตนเองและผู้อ่ืน เคารพความเสมอภาคและความแตกต่าง มีเหตุผล มีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง
การเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตย มีความรบัผิดชอบและมีส่วนร่วมต่อการแกไ้ขปัญหา
ต่าง ๆ ในสงัคมตัง้แต่ระดบัชุมชน ประเทศชาติ สงัคมโลก (ณัทธนัท เลี่ยวไพโรจน,์ 2558; ทิพยพ์า
พร ตันติสุนทร, 2558; ธวชั ทันโตภาส และคนอ่ืน ๆ, 2558) อีกทัง้ ทิพยพ์าพร ตันติสุนทร (2558) 
ยงัเสนอว่า พลเมืองดี จะตอ้งเป็นบุคคลที่มีความรูค้วามเขา้ใจในสงัคมของตนเองและสงัคมโลก  
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มีสามารถในการท างานรว่มกบัผูอ่ื้น เขา้ใจและปกป้องสิทธิมนุษยชน ยอมรบัในความแตกต่างทาง
วฒันธรรม มีความสามารถในการคิดวิเคราะหอ์ย่างเป็นระบบและมีเหตผุล และมีความเต็มใจต่อ
การแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ดว้ยสนัติวิธี รวมทัง้เปลี่ยนแปลงการด าเนินชีวิตเพื่อรกัษาสมดลุของ
สิ่งแวดลอ้ม ส่วน สายชล สัตยานุรกัษ์ (2558) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมว่า บุคลลที่มีความรูก้วา้งขวาง
เชื่อมโยงความรูต่้าง ๆ เพื่อใชส้ิทธิและท าหนา้ที่ต่อส่วนรวมไดอ้ย่างสรา้งสรรค์น าไปสู่การวิพากษ์
และตรวจสอบการใช้อ านาจของรัฐ ทุนและสื่อได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีความกล้าหาญทาง
จริยธรรม มีจิตสาธารณะ รกัความเป็นธรรม เห็นคุณค่าความเป็นมนุษย์ และมีความรูใ้นการ
ก าหนดยทุธศาสตร ์กลยุทธส์  าหรบัการต่อรองและต่อสูอ้ย่างสนัติวิธี อีกทัง้เป็นบุคคลที่สามารถอยู่
รว่มกบับคุคลอื่นที่มีความคิดเห็นที่แตกต่างไดอ้ย่างสงบสขุ 

และ ศกัดิ์ชยั นิรญัทวี (2548) กล่าวถึง คณุลกัษณะของพลเมืองดีของเยาวชนไทยไว ้
3 มิติ คือ 1) ดา้นความรูค้วามเขา้ใจดา้นการเมืองการปกครองในระดบัภาคประชาชน ทอ้งถิ่นและ
ประเทศ สิทธิ หน้าที่  สถานภาพของผู้คน กลุ่มต่าง ๆ ในสังคม สิทธิมนุษยชน เท่าทันต่อ  
การเปลี่ยนแปลงของสังคม และมีความรูท้างเทคโนโลยีสมัยใหม่อันน าไปสู่วิถีชีวิตอย่างใหม่  
2) ดา้นความคิดเห็น/เจตคติ มีเจตคติที่ดีต่อการมีสว่นรว่มในกิจกรรมทางการเมืองที่เป็นประโยชน์
ต่อส่วนรวม การอยู่ร่วมกัน มีความคิดเห็นต่อเหตุการณ์บา้นเมือง และเห็นคุณค่าของวัฒนธรรม 
วิถีชีวิต ค่านิยมอย่างไทยและรักษาความเป็นชาติร่วมกัน รวมทั้งมีความคิดเห็นที่ทันสมัย  
3) ดา้นการปฏิบติัตน ปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งตามสิทธิ หนา้ที่พลเมืองภายใตก้ฎหมาย ศีลธรรมและ
กฎกติกาของชุมชม ทอ้งถิ่น ประเทศชาติ  และปฏิบติัตนเป็นประโยชนต่์อส่วนรวมและมีส่วนร่วม
ในกิจกรรมที่เป็นเรื่องของการผดงุความถกูตอ้งยุติธรรม ซึ่งสอดคลอ้งกบั ส านกังานเลขาธิการสภา
การศึกษา (2559) ที่กล่าวไวว้่า คุณลกัษณะพลเมืองที่ดี ประกอบดว้ย 1) ดา้นความรู ้มีความรู้
ความเขา้ใจที่ถูกตอ้งตามวิถีการด ารงตนในระบอบประชาธิปไตย กฎหมาย ประเพณีวัฒนธรรม
และแนวทางการปฏิบติัตนของการอยู่ร่วมกนัอย่างสงบสขุ 2) ดา้นทกัษะ มีความคิดวิจารณญาณ
และตัดสินใจบนพืน้ฐานของความรูแ้ละข้อมูลข่าวสารจนน าไปสู่การแก้ปัญหาการอยู่ร่ วมกัน 
ในสงัคมและประเทศชาติไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ 3) ดา้นเจตคติและค่านิยม เป็นผูด้  ารงและยึดมั่น
ในวิถีประชาธิปไตย ยึดมั่นในความดี ศีลธรรมจริยธรรม ค านึงถึงส่วนรวม ยอมรบัและเคารพ  
ในความเป็นมนุษยท์ี่มีความแตกต่างทางเชือ้ชาติ ศาสนา วฒันธรรมและเพศ 4) ดา้นพฤติกรรม  
มีคุณธรรมจริยธรรม ซื่อสัตย ์สุจริต อดทน เสียสละ ช่วยเหลือผูอ่ื้น บ าเพ็ญตนใหเ้ป็นประโยชน ์  
มีสว่นรว่มและมีส  านึกของการพฒันา ตัง้แต่ระดบัตน ชมุชน สงัคมและประเทศชาติ 
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นอกจากนี ้นักวิชาการทางด้านสังคมศึกษาได้อธิบายคุณลักษณะของพลเมืองดี 
อนัเป็นเปา้หมายของวิชาไว ้ดงันี ้

วลัย พานิช  (2542) ได้ให้คุณลักษณะของพลเมืองดี ในด้านต่าง ๆ ดังนี ้ 
1) ด้านความรู ้ทักษะ และคุณลักษณะพื ้นฐาน คือ ใฝ่หาความรูแ้ละทักษะทั้งในวิชาสามัญ  
วิชาเฉพาะดา้น และวิทยาการอ่ืน ๆ มีความสนใจในกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคม ตลอดจนเขา้ใจ  
ในบทบาทหนา้ที่ของตนเองในฐานะสมาชิกของสงัคมและมีทกัษะกระบวนการคิดอย่างมีเหตุผล
ประกอบการตดัสินใจโดยใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตรแ์ละคณุธรรมในการแกปั้ญหาของสงัคม 
เศรษฐกิจและเทคโนโลยี  2) ด้านการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริยเ์ป็นประมุข คือ รู ้เขา้ใจ มีความรบัผิดชอบ และตระหนักรูใ้นเรื่องสิทธิ เสรีภาพ
และกฎหมายในระบอบประชาธิปไตย รวมทั้งรู ้และเข้าใจในปัญหาต่าง ๆ ทางการเมือง  
การปกครองและร่วมหาแนวทางการแก้ไข ตลอดจนรักษาความมั่ นคงของชาติ ศาสนา  
และพระมหากษัตริย์ 3) ดา้นสังคมและวัฒนธรรม คือ มีส  านึกในความเป็นไทย รกั เห็นคุณค่า 
ภาคภูมิใจและธ ารงไว้ซึ่งสัญลักษณ์และวัฒนธรรมไทย รวมทั้งเห็นคุณค่าและร่วมอนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรม ทรัพยากรและสิ่ งแวดล้อม ตลอดจนเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนา และ
พระมหากษัตริย์ 4) ด้านเศรษฐกิจ คือ รูแ้ละเข้าใจพื ้นฐานทางเศรษฐกิจ การพัฒนาประเทศ 
ปัญหาดา้นเศรษฐกิจและร่วมหาแนวทางการแกไ้ข รวมทัง้เห็นคณุค่าของการรกัษาทรพัยากรและ
สิ่งแวดลอ้ม 5) ดา้นวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี คือ รูเ้ท่าทนัการเปลี่ยนแปลงของสงัคม วฒันธรรม 
วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยีเพื่อใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั 

นาตยา ปิลันธนานนท์ (2545) คุณลักษณะของพลเมืองที่สอดแทรกอยู่ในทั้ง  
5 สาระของสังคมศึกษา ได้แก่ สาระที่  1 มีเป้าหมายให้ผู้เรียนเป็นพลเมืองดีในลักษณะเป็น  
ศาสนิกชนที่ ดี สาระที่  2 มีเป้าหมายให้ผู้เรียนเป็นพลเมืองดีในลักษณะเป็นพลเมืองเมืองดี 
ในสังคมไทย สาระที่ 3 มีเป้าหมายใหผู้เ้รียนเป็นพลเมืองเมืองดีในลักษณะที่เป็นทั้งผูผ้ลิตและ
ผูบ้ริโภคที่มีคณุภาพ สาระที่ 4 มีเป้าหมายใหผู้เ้รียนเป็นพลเมืองดีในลกัษณะที่เห็นคณุค่าอดีตของ
ตนและประเทศชาติและน าอดีตมาใชใ้หเ้ป็นประโยชน ์และสาระที่ 5 มีเป้าหมายใหผู้เ้รียนเป็น
พลเมืองดีในลกัษณะการด าเนินชีวิตท่ามกลางการไม่เบียดเบียนสิ่งแวดลอ้ม นอกจากนี ้นาตยา 
ปิลันธนานนท์ (2564) ได้กล่าเพิ่ ม เติมว่า พลเมืองดีมีคุณภาพและศักยภาพนั้น ต้องมี
ความสามารถในการบูรณาการความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยมจากสงัคมศึกษา 
สงัคมศาสตรห์รือศาสตรอ่ื์น ๆ ที่เก่ียวขอ้ง และตอ้งมีความรบัผิดชอบต่อสงัคม เกิดความตระหนัก
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ถึงการมีส่วนร่วม ความกลา้ต่อการตัดสินใจในฐานะสมาชิกคนหนึ่งของสังคมเพื่อสรา้งสังคมที่
เขม้แข็ง 

ชรินทร ์มั่งคั่ง (2553) คุณลกัษณะพลเมืองดี คือ การปฏิบติัตนตามตัวชีว้ัดของ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551  
ที่มุ่งพัฒนาผูเ้รียนพหุวัฒนธรรมใหส้ามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสงัคมไทยไดอ้ย่างมีความสุขตาม  
วิถีไทยและวิถีโลกประกอบดว้ย 8 คณุลกัษณะ ประกอบดว้ย 1) รกัชาติ ศาสน ์กษัตริย ์2) ซื่อสตัย์
สุจริต 3) มีวินัย 4) ใฝ่เรียนรู ้5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั่นในการท างาน 7) รกัความเป็นไทย  
8) มีจิตส านึกสาธารณะ 

วิภาดา พินลา (2558) คุณลักษณะของพลเมืองดี คือ บุคคลที่มีความรูแ้ละใช้
ปัญญาในการพิจารณาต่อการปฏิบัติตนเพื่อประโยชน์แก่ตนเองและส่วนรวมให้สอดคลอ้งกับ
หลกัธรรม วฒันธรรม ประเพณีและกฎหมาย รวมทัง้ตระหนกัถึงคณุค่าและศกัดิ์ศรีของตนเองและ
ผูอ่ื้น  

นอกจากนี ้ส  านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (2552) ไดก้ล่าวถึง
คุณภาพของผู้เรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเมื่อจบชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 อันสะทอ้นใหเ้ห็นถึงจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 
พ.ศ. 2551 ที่พึงประสงคใ์หผู้ ้เรียนมีคุณลักษณะของพลเมืองที่ดีเมื่อได้รบัได้รบัการเรียนรูจ้าก  
กลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ดงันี ้1) มีความรูเ้ก่ียวกบัความเป็นไปของ
โลกอย่างกวา้งขวางและลึกซึง้ 2) เป็นพลเมืองที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบติัตนตามหลกัธรรม
ของศาสนาที่ตนเองนับถือ มีค่านิยมอันพึงประสงค์ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนและอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสขุ 3) มีความรูเ้รื่องภูมิปัญญาไทย ความภูมิใจในความเป็นไทย ประวติัศาสตรข์องชาติไทย 
ยึดมั่นในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข   
4) มีนิสยัที่ดีในการบริโภค เลือกและตดัสินใจบริโภคไดอ้ย่างเหมาะสม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วม
ในการอนุรักษ์ประเพณีวัฒนธรรมไทยและสิ่งแวดล้อม มีความรักท้องถิ่นและประเทศชาติ  
มุ่งท าประโยชนแ์ละสรา้งสิ่งที่ดีงามใหก้บัสงัคม 5) มีความรูค้วามสามารถในการจดัการเรียนรูข้อง
ตนเอง ชีน้  าตนเองไดแ้ละสามารถแสวงหาความรูจ้ากแหลง่การเรียนรูต่้าง ๆ ในสงัคมไดต้ลอดชีวิต 

จากการศึกษาเอกสารต่าง ๆ สะท้อนให้เห็นว่าคุณลักษณะของพลเมืองดีจะ
ประกอบด้วย ความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติ ค่านิยมและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
สงัคม อีกทั้งยังสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย รวมทั้งพลเมืองที่ใช้ 
องค์ความรู้ทางสังคมศึกษาพัฒนาตนเอง ปรับตัวให้เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลงในสังคม  
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โลกาภิวัตนแ์ละด าเนินชีวิตท่ามกลางความแตกต่างหลากหลายได้อย่างสงบสุข ตลอดจนเป็น
พลเมืองที่เขา้ไปมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สงัคมวัฒนธรรม
และสิ่งแวดล้อมได้ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษาของประเทศไทยนั้นมุ่ง
พัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็นพลเมืองดีเช่นเดียวกับประเทศอ่ืน ๆ ซึ่งนอกจากจะเป็นพลเมืองดีในฐานะ
พลเมืองของประเทศไทยแลว้นัน้ยังเป็นพลโลกควบคู่กันดว้ย (ชรินทร ์มั่งคั่ง, 2565; วลัย พานิช, 
2549) อีกทัง้คณุลกัษณะของพลเมืองดีนัน้มีลกัษณะรว่มบางประการกบัคณุลกัษณะพลเมืองดีใน
ประเทศที่ปกครองโดยระบอบประชาธิปไตยเช่นกนั (ACARA, 2021; Department for Education, 
2013 ; Ministry of Education Singapore, 2023 ; National Council for the Social Studies, 
2010b; Ontario Ministry of Education, 2013)  

สรุปไดว้่า คุณลกัษณะของพลเมืองดี คือ บุคคลที่ประพฤติตนตามกฎหมาย กฎของ
สงัคม  และหลกัค าสอนของศาสนาที่ตนเองนบัถือ เคารพสิทธิ เสรีภาพและความแตกต่างของแต่
ละบุคคล ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตย มีความรบัผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม 
เห็นคณุค่าความเป็นมนุษยแ์ละใหเ้กียรติผูอ่ื้นทัง้การกระท าและความคิดอย่างเสมอภาค มีความรู ้
คณุธรรม จริยธรรมและใชเ้หตผุลในการด าเนินชีวิตและน าไปประยุกตใ์ชใ้นการเสนอแนะ จัดสรร
และร่วมแกไ้ขปัญหาการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สงัคม ทรพัยากรและสิ่งแวดลอ้มในระดับ
ชุมชน สังคม ชาติและโลก มีความกล้าหาญทางจริยธรรมที่จะเข้าร่วมกิจกรรมการทางเมือง 
วิพากษ์วิจารณ์การท างานของรฐัและองคก์รอ่ืน ๆ  โดยไม่ขัดกับขอ้บัญญัติในรฐัธรรมนูญ อัน
ส่งผลใหป้ระเทศชาติมีการพัฒนาไปในทางที่ดีขึน้ ตลอดจนอนุรกัษ์และสืบสานขนบธรรมเนียม 
ประเพณี วฒันธรรมที่ดีงามใหแ้ก่คนรุน่หลงัต่อไป 

4. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พ.ศ. 2551 เป็นหลักสูตรแบบอิงมาตรฐาน 

(standard-based curriculum) โดยปรับปรุงพัฒนามาจากหลักสูตรการศึกษาขั้นพื ้นฐาน  
พ.ศ.2544 ซึ่งเป็นหลักสูตรอิงมาตรฐานฉบับแรกของประเทศไทย และหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 เป็นมาตรฐานแกนกลางของประเทศ โดยไดก้ าหนดวิสัยทัศน ์
หลกัการ จุดหมาย สมรรถนะส าคัญของผูเ้รียน คุณลกัษณะอันพึงประสงค ์มาตรฐานการเรียนรู ้
ตวัชีว้ดั สาระการเรียนรู ้และกิจกรรมพฒันาผูเ้รียน เพื่อเป็นกรอบทิศทางใหส้ถานศึกษาแต่ละแห่ง
น าไปใชพ้ฒันาหลกัสูตรสถานศึกษาของตน จดัประสบการณก์ารเรียนรู ้และพัฒนาผูเ้รียนใหเ้ป็น
พลเมืองที่ดี มีความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติ คุณลกัษณะอันพึงประสงค ์สมรรถนะที่ส  าคัญ
ส าหรบัใชใ้นการด าเนินชีวิตและเป็นก าหลังส าคัญในการพัฒนาชาติต่อไป อีกทัง้เป็นหลกัสูตรที่
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สะท้อนให้เห็นถึงการกระจายอ านาจทางการศึกษาให้แก่สถานศึกษาและท้องถิ่นได้เข้ามา  
มีบทบาทหรือมีส่วนร่วมในการพัฒนาหลักสูตรของตน (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน, 2552) 

กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เป็น 1 ใน 8 กลุ่มสาระการ
เรียนรูท้ี่หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ก าหนดไวเ้พื่อพัฒนาผูเ้รียนใหบ้รรลุ
ตามจุดหมายและคุณภาพที่คาดหวังของหลักสูตร ตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  1 - ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  6 โดยมี  5 สาระ (strands) 11 มาตรฐานการเรียนรู้ (standards) และ 418 
ตัวชีว้ัด (indicators) เป็นตัวก ากับไว้ และตอ้งค านึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบของ
หลักสูตร ได้แก่  การก าหนดขอบข่าย (scope) การจัดล าดับ (sequence) ความต่อเนื่ อง 
(continuity) การบูรณาการ (integration) การเชื่อมต่อ (articulation) ความสมดุล (balance) 
(Ornstein และ Hunkins, 2017; กิตติศกัดิ์ ลกัษณา, 2562) โดย กิตติศกัดิ์ ลกัษณา (2562) กล่าว
เพิ่มเติมคือ การขยายประสบการณ ์(spiraling) นอกจากนี ้วลยั อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555) และ 
นาตยา ปิลันธนานนท์ (2564) ไดเ้น้นย า้ถึงความส าคัญของการก าหนดขอบข่าย(scope) การ
จดัล าดบั (sequence) ที่ถือว่าแก่นส าคญัของการออกแบบหลกัสตูรของกลุม่สาระการเรียนรูส้งัคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม การก าหนดขอบข่าย (scope) สะทอ้นให้เห็นถึงความกวา้งหรือ
ความลึกซึง้ของเนือ้หาความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติและประสบการณ์ ส่วนการจัดล าดับ 
(sequence) สะท้อนให้เห็นถึงการจัดล าดับของเนือ้หาความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติและ
ประสบการณท์ี่ต่อเนื่องกนัโดยค านึงถึงวฒุิภาวะ ความสนใจ การเรียนรูแ้ละความรูเ้ดิมของผูเ้รียน 
อีกทัง้ นาตยา ปิลนัธนานนท์ (2564) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมว่า การจดัท าหลกัสตูรใหเ้ป็นระบบระเบียบ 
ท าได้ 2 ลักษณะ คือ 1) การจัดระบบในแนวนอน (horizontal organization) เก่ียวขอ้งกับการ
ก าหนดขอบข่าย (scope) และท าใหเ้กิดการบูรณาการ (integration) กันและกนั 2) การจดัระบบ
ในแนวตัง้ (vertical organization) เก่ียวขอ้งกับการท าให้การก าหนดขอบข่าย (scope) นัน้มีการ
เรียงล าดบั (sequence) และมีความต่อเนื่อง (continuity) กนั 

นอกจากนี ้จุดมุ่งหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 และ
เป้าหมายของการเรียนการสอนในวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  สะท้อนให้เห็นถึง
ผลลพัธท์ี่เกิดแก่ผูเ้รียนเหมือนกนั คือ การสรา้งพลเมืองดีที่มีคณุภาพและมีศกัยภาพ ตลอดจนเป็น
ก าลงัส าคญัในการพฒันาประเทศต่อไป 
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4.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้จัดเป็นองค์ความรู้ที่ส  าคัญของสาขาวิชาและ  
เป็นตัวก าหนดสิ่งที่ผูเ้รียนควรรูแ้ละสามารถท าไดต้ามขอบข่ายสาระนัน้ เพื่อใหผู้เ้รียนด าเนินชีวิต
อยู่ในสังคมเป็นพลเมืองที่ดีและพรอ้มส าหรบัการศึกษาขั้นที่สูงขึน้ รวมทั้งการประกอบอาชีพ  
ในอนาคต (นาตยา ปิลันธนานนท์ และคณะ, 2542) กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม ประกอบดว้ย 5 สาระ และ 11 มาตรฐานการเรียนรู ้(ส  านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน, 2552, 2560) ซึ่งถือเป็นขอบข่าย (scope) ที่มีการบูรณาการ (integration) 
และสะทอ้นใหถ้ึงการคดัสรรความรูม้าจากสงัคมศาสตร ์มนษุยศาสตรแ์ละศาสตรอ่ื์น ๆ ที่เก่ียวขอ้ง 
มีรายละเอียด ดงันี ้

สาระที่  1 ศาสนา ศีลธรรมและจริยธรรม  ประกอบด้วยความรู้ตั้งแต่ระดับ
ขอ้เท็จจรงิ ความคิดรวบยอด หลกัการ และทฤษฎี ทกัษะ กระบวนการ และเจตคติที่คดัสรรมาจาก
สาชาวิชาศาสนศาสตร ์จรยิศาสตร ์และปรชัญา มี 2 มาตรฐานการเรียนรู ้ไดแ้ก่ 

1. รู ้และเขา้ใจประวัติ ความส าคัญ ศาสดา หลกัธรรมของพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม  
เพื่ออยู่รว่มกนัอย่างสนัติสขุ 

2. เข้าใจ ตระหนักและปฏิบั ติตนเป็นศาสนิกชนที่ ดี  และธ ารงรักษา
พระพทุธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนบัถือ 

สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต ประกอบดว้ยความรู้
ตั้งแต่ระดับขอ้เท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ และทฤษฎี ทักษะ กระบวนการ และเจตคติ  
ที่คัดสรรมาจากสาชาวิชาสังคมวิทยา มานุษยวิทยา รฐัศาสตร ์และนิติศาสตร ์มี 2 มาตรฐาน 
การเรียนรู ้ไดแ้ก่ 

1. เข้าใจและปฏิบั ติตนตามหน้าที่ ของการเป็นพลเมืองดี  มี ค่านิยม 
ที่ดีงามและธ ารงรกัษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสงัคมไทย และสงัคม
โลกอย่างสนัติสขุ 

2 เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน ยึดมั่ น ศรัทธา   
และธ ารงรกัษาไวซ้ึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริยท์รงเป็นประมขุ 

สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์ ประกอบดว้ยความรูต้ั้งแต่ระดับขอ้เท็จจริง ความคิด
รวบยอด หลักการ และทฤษฎี ทักษะ กระบวนการ และเจตคติที่คัดสรรมาจากสาชาวิชา  
เศรษศาสตร ์มี 2 มาตรฐานการเรียนรู ้ไดแ้ก่ 
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1. เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรพัยากรในการผลิตและการบริโภค  
การใชท้รพัยากรที่มีอยู่จ  ากดัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพและคุม้ค่า รวมทัง้เขา้ใจหลกัการของเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อการด ารงชีวิตอย่างมีดลุยภาพ  

2. เขา้ใจระบบ และสถาบนัทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ความสมัพันธท์างเศรษฐกิจ 
และความจ าเป็นของการรว่มมือกนัทางเศรษฐกิจในสงัคมโลก 

สาระที่ 4 ประวัติศาสตร ์ ประกอบดว้ยความรูต้ั้งแต่ระดับขอ้เท็จจริง ความคิด
รวบยอด หลักการ และทฤษฎี ทักษะ กระบวนการ และเจตคติที่คัดสรรมาจากสาชาวิชา
ประวติัศาสตร ์มี 3 มาตรฐานการเรียนรู ้ไดแ้ก่ 

1. เขา้ใจความหมาย ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์
สามารถใชว้ิธีการทางประวติัศาสตรม์าวิเคราะหเ์หตกุารณต่์าง ๆ อย่างเป็นระบบ 

2. เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน  ในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง ตระหนักถึงความส าคัญและ
สามารถวิเคราะหผ์ลกระทบที่เกิดขึน้ 

3. เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรกั  
ความภมูิใจและธ ารงความเป็นไทย 

สาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์ ประกอบดว้ยความรูต้ั้งแต่ระดับขอ้เท็จจริง ความคิดรวบ
ยอด หลักการ และทฤษฎี ทักษะ กระบวนการ และเจตคติที่คัดสรรมาจากสาชาวิชาภูมิศาสตร ์
ประชากรศกึษา และสิ่งแวดลอ้มศกึษา มี 2 มาตรฐานการเรียนรู ้ไดแ้ก่ 

1. เขา้ใจลกัษณะทางกายภาพของโลกและความสมัพนัธข์องสรรพสิ่งซึ่งมีผล
ต่อกัน ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตรใ์นการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตาม
กระบวนการทางภมูิศาสตร ์ตลอดจนใชภ้มูิสารสนเทศอย่างมีปะสิทธิภาพ 

2. เขา้ใจปฏิสมัพันธ์ระหว่างมนุษยก์ับสิ่งแวดลอ้มทางกายภาพที่ก่อใหเ้กิด
การสรา้งสรรคว์ิถีการด าเนินชีวิต มีจิตส านึกและมีสว่นรว่มในการจดัการทรพัยากรและสิ่งแวดลอ้ม
เพื่อการพฒันาที่ยั่งยืน 

จากการศกึษาสาระและมาตรฐานการเรียนรูก้ลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษาศาสนา 
และวฒันธรรม สะทอ้นใหเ้ห็นว่าองคค์วามรูท้ี่ปรากฎอยู่ในสาระทัง้ 5 สาระนัน้ เป็นองคค์วามรูท้ี่
คดัสรรมาจากสาขาวิชาทางสงัคมศาสตร ์มนุษยศ์าสตรแ์ละศาสตรอ่ื์น ๆ ที่เก่ียวขอ้งซึ่งเหมาะสม
กบัผูเ้รียนในระดบัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน อีกทัง้สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความคาดหวังหรือคณุภาพอนัพึง
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ประสงค์ที่จะเกิดขึน้กับผู้เรียนซึ่งผู้เรียนรูแ้ละสามารถท าสิ่งนั้นเหล่านั้นได้ภายใต้สาระและ
มาตรฐานการเรียนรูท้ี่ก  าหนดไว ้

4.2 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม และมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระภูมิศาสตร์ในกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

มาตรฐานการเรียนรู้เป็นตัวก าหนดสิ่งที่ผู ้เรียนควรรู้และสามารถท าได้ตลอด
ระยะเวลาการจัดการศึกษา ตวัชีว้ดัจะมีลกัษณะเจาะจงและเป็นรูปธรรม โดยระบุว่าผูเ้รียนควรรู้
และสามารถท าสิ่งนัน้ได ้รวมไปถึงคุณลกัษณะของผูเ้รียนในแต่ละระดบัชัน้หรือช่วงชัน้ซึ่งสะทอ้น
ถึงมาตรฐานการเรียนรูน้ัน้ ๆ (ชรินทร ์มั่งคั่ง, 2561) มาตรฐานการเรียนรู ้มีทัง้หมด 11 มาตราฐาน
การเรียนรูซ้ึ่งครอบคลมุการพฒันาผูเ้รียนตัง้แต่ระดบัชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 - ชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 
แต่ตัวชีว้ัด สามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) ตัวชีว้ัดชัน้ปี ครอบคลุมการพัฒนาผูเ้รียนใน
แต่ละชัน้ปี กล่าวคือ ตัง้แต่ระดับชัน้ประถมศึกษาปีที่ 1 - ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 2) ตัวชีว้ัดช่วงชัน้ 
ครอบคลมุการพัฒนาผูเ้รียนในระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย กล่าวคือ ตัง้แต่ระดบัชัน้มธัยมศึกษา
ปีที่  4-6 ซึ่งมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี ้วัดในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  
และวฒันธรรม ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย สามารถวิเคราะหไ์ด ้ดงันี ้

สาระที่ 1  ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม ประกอบดว้ย 2 มาตรฐาน 27 ตวัชีว้ดั  
มาตรฐาน ส 1.1 มีตวัชีว้ดัช่วงชัน้ จ านวน 22 ตวัชีว้ดั 
มาตรฐาน ส 1.2 มีตวัชีว้ดัช่วงชัน้ จ านวน 5 ตวัชีว้ดั 

สาระที่ 2  หนา้ที่พลเมือง  วฒันธรรม  และการด าเนินชีวิตในสงัคม ประกอบดว้ย 
2 มาตรฐาน 9 ตวัชีว้ดั 

มาตรฐาน ส 2.1 มีตวัชีว้ดัช่วงชัน้ จ านวน 5 ตวัชีว้ดั 
มาตรฐาน ส 2.2 มีตวัชีว้ดัช่วงชัน้ จ านวน 4 ตวัชีว้ดั 

สาระที่ 3  เศรษฐศาสตร ์ประกอบดว้ย 2 มาตรฐาน 7 ตวัชีว้ดั  
มาตรฐาน ส 3.1 มีตวัชีว้ดัช่วงชัน้ จ านวน 4 ตวัชีว้ดั 
มาตรฐาน ส 3.2 มีตวัชีว้ดัช่วงชัน้ จ านวน 3 ตวัชีว้ดั 

สาระที่ 4  ประวติัศาสตร ์ประกอบดว้ย 3 มาตรฐาน 11 ตวัชีว้ดั  
มาตรฐาน ส 4.1 มีตวัชีว้ดัช่วงชัน้ จ านวน 2 ตวัชีว้ดั 
มาตรฐาน ส 4.2 มีตวัชีว้ดัช่วงชัน้ จ านวน 4 ตวัชีว้ดั 
มาตรฐาน ส 4.3 มีตวัชีว้ดัช่วงชัน้ จ านวน 5 ตวัชีว้ดั 
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สาระที่ 5 ภมูิศาสตร ์ประกอบดว้ย 2 มาตรฐาน 7 ตวัชีว้ดั  
มาตรฐาน ส 5.1 มีตวัชีว้ดัช่วงชัน้ จ านวน 3 ตวัชีว้ดั 
มาตรฐาน ส 5.2 มีตวัชีว้ดัช่วงชัน้ จ านวน 4 ตวัชีว้ดั 

ตวัชีว้ดัช่วงชัน้ในระดับมธัยมศึกษาตอนปลายที่ปรากฎอยู่ในหลกัสตูรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการจดัเนือ้หาความรู ้ทกัษะ เจตคติและ
ค่านิยมที่จะใหผู้เ้รียนรู ้ท าสิ่งนัน้ และมีคณุลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามความคาดหวงัของหลกัสตูร
ภ าย ใต้ขอบ ข่ าย  (scope) ของม าตรฐานการ เรียน รู้ในสาระนั้ น  ๆ  อี กทั้ งยั งสะท้อน 
ใหเ้ห็นถึงการจดัล าดบั (sequence) การเรียนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียนที่มีความต่อเนื่อง (continuity) อีกดว้ย 
นอกจากนีก้ารปรบัปรุงมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ดั สาระภูมิศาสตร์ ในปี พ.ศ. 2560 สะทอ้น
ใหเ้ห็นถึงการปรบัมาตรฐานใหเ้ท่าทนัต่อการเปลี่ยนแปลงในสงัคมยุคโลกาภิวตัน์ (นาตยา ปิลนัธ
นานนท,์ 2564) 

จากการศึกษาพบว่า มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มีลักษณะเป็นตัวชี ้วัดช่วงชั้น
ประกอบดว้ย 5 สาระ 11 มาตรฐาน 61 ตวัชีว้ดั และมีการจดัเรียงประสบการณก์ารเรียนรูภ้ายใต้
ขอบข่ายและล าดบัการเรียนรูข้องมาตรฐานการเรียนรูใ้นแต่ละสาระ 

5. งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
ผูว้ิจัยงานวิจัยที่เก่ียวขอ้งกับความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

และงานวิจยัที่เก่ียวขอ้ง จึงขอยกตวัอย่างงานวิจยัที่ใกลเ้คียง ดงันี ้
ปริณดา แปน้แกว้ (2559) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัการวิเคราะหค์วามคิดรวบยอดทางสงัคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม พบว่า 1) การจัดเรียงล าดับความคิดรวบยอดให้ผูเ้รียนได้เรียนรู ้
ตอ้งค านึงถึงวัย วุฒิภาวะ และความจ าเป็น เพราะบางความคิดรวบยอดไม่จ าเป็นตอ้งเรียนรูใ้น
บางช่วงชั้น นอกจากนีก้ารเรียงล าดับความคิดรวบยอดควรเรียงล าดับจากสิ่งใกลต้ัวไปไกลตัว  
จากง่ายไปสู่ยาก 2) ความคิดรวบยอดในประเทศไทยมีความซ า้ซ้อน ไม่ยืดหยุ่น ซึ่งแตกต่าง  
จากต่างประเทศซึ่งมีลักษณะเป็นความคิดรวบยอดใหญ่ 3) การวิเคราะห์ความคิดรวบยอดที่
จ  าเป็นใหแ้ก่ผูเ้รียน ควรเชิญครูผูส้อน ชุมชน เขา้มาร่วมพิจารณาก าหนดความคิดรวบยอด เพื่อให้
เกิดการยอมรบัและสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของชมุชน  

ไอลดา มณีกาศ (2557) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัการสรา้งแผนการจดัการเรียนรูท้ี่บูรณาการ
การใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกส ์เรื่องภูมิศาสตรป์ระเทศไทย เพื่อศึกษาระดับความคิดรวบยอดผล  
การใชห้นังสืออิเล็กทรอนอกสแ์ละเพื่อศึกษาผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน เร่ืองภูมิศาสตรป์ระเทศไทย
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ของนกัเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า 1) แผนการจดัการเรียนรูท้ี่บูรณาการการใชห้นงัสือ
อิเล็กทรอนิกส์ มีการคัดสรรเนื ้อหาที่ใกล้ตัวในการจัดการเรียนการสอนให้แก่นักเรียนและ 
สื่อการเรียนการสอนมีการน าเสนอได้หลากหลายรูปแบบทั้งตัวอักษร ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว 
เสียงประกอบ เนือ้หาเป็นรูปธรรมมากขึน้ สามารถน าไปใชพ้ฒันาความคิดรวบยอดของนกัเรียนได ้
2) ระดบัความคิดรวบยอดของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 อยู่ในเกณฑร์ะดบัดี เนื่องจากเนือ้หาที่
คดัสรรในการจดัการเรียนการสอนเหมาะสมกบัช่วงวยัของผูเ้รียน เป็นเรื่องใกลต้วั ซึ่งสอดคลอ้งกบั
สมมติฐานในการวิจัย 3) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
คะแนนการท าแบบทดสอบก่อนเรียน อยู่ในระดบัพอใช ้ส่วนคะแนนการท าแบบทดสอบหลงัเรียน
อยู่ในระดบัดี ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนหลงัเรียนสงูกว่าก่อนเรียนเนื่องจากมีการใชส้ื่อการเรียนการ
สอนที่น่าสนใจ ช่วยกระตุน้การเรียนรูข้องผูเ้รียนไดดี้ ช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรูใ้หแ้ก่ผูเ้รียนซึ่ง
สอดคลอ้งกบัสมมติฐานในการวิจยั 

ชรินทร ์มั่งคั่ง (2560) ไดศ้ึกษาเก่ียวกบัมโนทศันห์ลกัสตูรและแบบเรียนสงัคมศึกษา
ระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐานของเด็กขา้มชาติไทใหญ่ในจังหวัดเชียงใหม่  พบว่า 1) หลักสูตรและ
แบบเรียนสังคมศึกษาในโรงเรียนมีขอ้เท็จจริงในเนือ้หาสาระที่ผูเ้รียนสรา้งความคิดรวบยอดที่
ถกูตอ้งตามความเป็นจริงซึ่งจดัเป็นมวลประสบการณท์ี่นกัเรียนไทใหญ่ไดเ้รียนรูเ้ก่ียวกบัประเพณี
วัฒนธรรมไทยอันเป็นคุณลักษณะของพลเมืองดีตามวิถีไทยที่ผูเ้รียนไดเ้รียนรู ้แต่ขอ้เท็จจริงใน
เนือ้หาสาระบางเรื่องห่างไกลจากวิถีชีวิต ไกลตัว และขัดแยง้กับชีวิตจริงของผูเ้รียน 2) การรบัรู ้
คณุค่าหลกัสตูรวิชาสงัคมศึกษาและมวลประสบการณผ์่านแบบเรียนสงัคมศึกษาระดบัการศึกษา
ขั้นพืน้ฐาน ผู้เรียนมีความเห็นว่ามีคุณค่าระดับมากและมวลประสบการณ์มีประโยชน์ต่อการ
ด าเนินชีวิตประจ าวัน 3) ผูเ้รียนสามารถเชื่อมโยงความรูจ้ากแบบเรียนไปสู่วิถีชีวิตประจ าวนัตาม
คณุลกัษณะความเป็นพลโลก โดยแสดงใหเ้ห็นถึงความคงทนการเรียนรูข้องผูเ้รียนที่แสดงออกใน
เชิงรูปธรรมมากกว่านามธรรม 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจยัเรื่อง การพฒันาความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมสู่การ
เป็นพลเมืองดี เป็นการวิจัยพืน้ฐาน (basic research) โดยวิเคราะหค์วามคิดรวบยอดวิชาสงัคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จากมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชี ้วัดตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ดั สาระภูมิศาสตร ์ใน
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ในระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย จนไดผ้ล
การสงัเคราะหค์วามคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมที่พฒันาผูเ้รียนสู่การเป็น
พลเมืองดี ผูว้ิจยัไดแ้บ่งการวิจยัเป็น  2 ระยะ ดงันี ้

ระยะที่  1 การพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี ประกอบไปด้วย 

ขัน้ที่ 1 วิเคราะหค์วามคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมจาก
มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชี ้วัดทั้ง 5 สาระ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เพื่อพัฒนา
ความคิดรวบยอดสูก่ารเป็นพลเมืองดี 

ขัน้ที่ 2 สรา้งเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัเก่ียวกบัความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรมสูค่วามเป็นพลเมืองดี  

ขัน้ที่ 3 น าเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัไปสอบถามผูเ้ชี่ยวชาญ 
ขัน้ที่ 4 สังเคราะหค์วามคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่

ความเป็นพลเมืองดีที่ไดจ้ากผูเ้ชี่ยวชาญ 
ขั้นที่  5 น าเสนอค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา  

และวฒันธรรมสูค่วามเป็นพลเมืองดีใหแ้ก่ผูเ้ชี่ยวชาญ 
ระยะที ่2 การประเมินคุณภาพความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี ประกอบไปด้วย 
ขั้นที่ 1 สรา้งเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยส าหรบัครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรู้

สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเก่ียวกับชุดความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรมสูค่วามเป็นพลเมืองดี 
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ขั้นที่ 2 น าเครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัยไปสอบถามความคิดเห็นครูผู้สอนในกลุ่ม
สาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมเก่ียวกบัชุดความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรมสูค่วามเป็นพลเมืองดี 

ระยะที ่1 การพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็น
พลเมืองดี  

ขั้นที่ 1 วิเคราะหค์วามคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมจาก
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดทั้ง 5 สาระ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือ
พัฒนาความคิดรวบยอดสู่ความเป็นพลเมืองดี 

ผู้วิจัยศึกษาและวิเคราะห์แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่ เก่ียวข้อง ประกอบด้วย 
ความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมทัง้ 5 สาระ จากมาตรฐานการเรียนรูแ้ละ
ตัวชี ้วัดในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดสาระภูมิศาสตรใ์น
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และ
แนวความคิดเรื่องพลเมืองดี เพื่อก าหนดความคิดรวบยอดทัง้ 5 สาระ ส าหรบัสอบถามผูเ้ชี่ยวชาญ 

ขั้นที่ 2 สร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยเกี่ยวกับความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี 

ผูว้ิจัยด าเนินการสรา้งเครื่องมือ โดยสรา้งแบบสอบถามที่มีข้อค าถามเป็นค าถาม
ปลายเปิด (open-ended form) เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบและ
ปรบัปรุงแก้ไขตามค าแนะน า จากนั้นจึงด าเนินการเสนอโครงการวิจัยเพื่อขอพิจารณารบัรอง
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จากคณะกรรมการจริยธรรมส าหรบัพิจารณาโครงการวิจัยที่ท าใน
มนษุย ์มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒก่อนจะด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

ขั้นที ่3 น าเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัยไปสอบถามผู้เชี่ยวชาญ 
ผูว้ิจัยน าแบบสอบถามเก็บรวบรวมขอ้มูลจากผูเ้ชี่ยวชาญ โดยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน 

ได้แก่ 1. การก าหนดกลุ่มผู้เชี่ยวชาญส าหรบัการเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อสังเคราะห์ค าอธิบาย
ความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี 2. การเก็บ
รวบรวมขอ้มลู มีรายละเอียดการด าเนินการวิจยั ดงันี ้ 
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1. การก าหนดกลุ่มผู้ เชี่ยวชาญส าหรับการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือ
สังเคราะหค์ าอธิบายความคิดรวบยอดทางสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็น
พลเมืองด ี

กลุ่มผู้ เชี่ ยวชาญที่ ใช้ในการวิจัยครั้งนี ้ จัด เป็นผู้ เชี่ ยวชาญทางด้าน
สงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตรจ์ากมหาวิทยาลัยหรือหน่วยงานทางการศึกษาต่าง ๆ เนื่องจาก
ผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตรท์ี่มีความเชี่ยวชาญดา้นสงัคมศึกษามีจ านวน
ไม่มาก (ชุติมา จันทรมณี , ม.ป.ป.) จึงก าหนดจ านวนผูเ้ชี่ยวชาญเป็น จ านวน 15 คน สาระละ  
3 คน โดยการเลือกตวัอย่างแบบสโนวบอล (Snowball Sampling) ซึ่งมีคณุสมบติั ดงันี ้

1.1 จบการศึกษาตั้งแต่ระดับปริญญาโทขึน้ไป ในสาขาปรัชญาและ
ศาสนา สงัคมวิทยา นิติศาสตร ์รฐัศาสตร ์เศรษฐศาสตร ์ประวติัศาสตร ์ภูมิศาสตร ์และสาขาดา้น
สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมหรือสาขาที่เก่ียวขอ้ง 

 1.2 เป็นอาจารย์มหาวิทยาลัยหรือผู้เชี่ยวชาญจากหน่วยงานทาง
การศกึษาต่าง ๆ 

 1.3 มีประสบการณ์ด้านการสอนในสาขาปรัชญาและศาสนา สังคม
วิทยา นิติศาสตร ์รฐัศาสตร ์เศรษฐศาสตร ์ประวติัศาสตร ์ภูมิศาสตร ์และสาขาดา้นสงัคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรมหรือสาขาที่เก่ียวขอ้งมากกว่า 5 ปี ขึน้ไป ดงันี ้

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม เป็นผูเ้ชี่ยวชาญในสาขาปรชัญา
และศาสนา    สาขาดา้นสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมหรือสาขาที่เก่ียวขอ้ง 

สาระที่  2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตในสังคม  
เป็นผู้เชี่ยวชาญในสาขาสังคมวิทยา นิติศาสตร ์รัฐศาสตร ์สาขาด้านสังคมศึกษา ศาสนา  
และวฒันธรรมหรือสาขาที่เก่ียวขอ้ง 

สาระที่  3 เศรษฐศาสตร ์เป็นผู้เชี่ยวชาญในสาขาเศรษฐศาสตร ์ 
สาขาดา้นสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมหรือสาขาที่เก่ียวขอ้ง 

สาระที่  4 ประวัติศาสตร ์เป็นผู้เชี่ยวชาญในสาขาประวัติศาสตร ์ 
สาขาดา้นสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมหรือสาขาที่เก่ียวขอ้ง 

สาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์เป็นผูเ้ชี่ยวชาญในสาขาภูมิศาสตร ์สาขาดา้น
สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมหรือสาขาที่เก่ียวขอ้ง 

 
 
 



  

 

36 

2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผูว้ิจัยใชแ้บบสอบถามโดยมีขอ้ค าถามเป็นค าถามปลายเปิด (open-ended 

form) แก่ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 15 คน เพื่อให้ได้ค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรมสูค่วามเป็นพลเมืองดี 

ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดีทีไ่ด้จากผู้เชี่ยวชาญ 

ผูว้ิจัยน าขอ้มูลจากแบบสอบถามที่ไดจ้ากผูเ้ชี่ยวชาญ จ านวน 15 คน มาสงัเคราะห์
เป็นค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี  
ทัง้ 5 สาระ โดยแยกเป็นรายสาระ  

ขั้นที่ 5 น าเสนอค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดีให้แก่ผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้วิจัยน าค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ 
ความเป็นพลเมืองดีที่ผ่านการสังเคราะห์ข้อมูลน าเสนอกลับไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ  
ความเหมาะสมของความคิดรวบยอดในแต่ละสาระ โดยแบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1. การสรา้งและ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 3. การวิเคราะห์ข้อมูล  
มีรายละเอียดการด าเนินการวิจยั ดงันี ้

1. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
1.1 ก าหนดจุดประสงค์และศึกษาเอกสารที่ เก่ียวข้องกับการสร้าง

แบบสอบถามความคิดรวบยอดทางสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี 
1.2 สรา้งแบบสอบถามค าอธิบายความคิดรวบยอดทางสงัคมศึกษา ศาสนา

และวฒันธรรมสูค่วามเป็นพลเมืองดี เป็นแบบมาตราสว่นประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดบั  
1.3 ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมิน 

แลว้น าผลมาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 
2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจัยน าแบบสอบถามค าอธิบายความคิดรวบยอดทางสงัคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดีที่ผ่านการปรบัปรุงแก้ไขไปให้ผู้เชี่ยวชาญท่านเดิมที่ตอบ
แบบสอบถาม จ านวน 15 คน ตรวจสอบความเหมาะสมของค าอธิบายความคิดรวบยอดอีกครัง้ 

3. การวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจยัใชส้ถิติในการวิเคราะหแ์บบสอบถามค าอธิบายความคิดรวบยอดทาง

สงัคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี โดยใชค่้าเฉลี่ย (x ̅ )และส่วนเบี่ยงเบน
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มาตรฐาน (S.D.) ซึ่งประมาณค่าเฉลี่ยโดยใชเ้กณฑ์ประมาณค่าระดับความคิดเห็นตามแนวคิด
ของ บญุชม ศรีสะอาด (บญุชม ศรีสะอาด, 2556) 

ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินคุณภาพโดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
5 ระดบั ตามวิธีของลิเคิรท์ (Likert) โดยมีการก าหนดเกณฑก์ารประเมิน ดงันี ้

ระดบั 5  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
ระดบั 4  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
ระดบั 3  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
ระดบั 2  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
ระดบั 1   หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยที่สดุ 

ส าหรบัการแปลความหมายของค่าเฉลี่ยที่วดัได ้ผูว้ิจยัไดก้ าหนดเกณฑท์ี่ใช้
ในการใหค้วามหมาย โดยการเฉลี่ยรายช่วง ดงันี ้

4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
2.51-3.00 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยที่สดุ 

ระยะที ่2 การหาคุณภาพความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ 
ความเป็นพลเมืองดี 

ขั้นที่ 1 สร้างเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยส าหรับครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเกี่ยวกับชุดความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี 

ผู้วิจัยสรา้งและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีรายละเอียดการ
ด าเนินการวิจยั ดงันี ้

2.1 ก าหนดจุดประสงคแ์ละศึกษาเอกสารที่เก่ียวขอ้งกับการสรา้งแบบสอบถาม
เก่ียวกับชุดความคิดรวบยอดทางสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดีเพื่อ
น าไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอน 

2.2 สรา้งแบบสอบถามผลการสงัเคราะหค์ าอธิบายความคิดรวบยอด วิชาสงัคม
ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี ส  าหรบัครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  เป็นแบบมาตรประมาณค่า 
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(Rating scale) 5 ระดับ เพื่อหาคุณภาพของความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดที่
ไดจ้ากผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นสงัคมศาสตรแ์ละมนษุยศาสตรส์  าหรบัใหค้รูผูส้อนในสถานศึกษาไปใช้
ในการจดัการเรียนการสอน 

2.3 จากนั้นให้ผู ้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนือ้หา 
(Content Validity) ประกอบดว้ย 

2.3.1 ผูเ้ชี่ยวชาญดา้นการวดัและประเมินผล จ านวน 1 คน 
2.3.2 ผูเ้ชี่ยวชาญสาขาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม จ านวน 2 คน 

2.4 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดยหาความเที่ยงตรงตาม
เนื ้อหา (Content Validity) จากดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม (Index of Consistency : IOC) มีเกณฑใ์นการพิจารณาความสอดคลอ้ง คือ ไดต้ัง้แต่ 
0.5 ขึน้ไป ถือว่าใชข้อ้ค าถามได ้โดยไดค่้าดชันีความสอดคลอ้ง ดงันี ้

ตาราง 1 ความสอดคลอ้ง IOC ของแบบสอบถามผลการสงัเคราะหค์ าอธิบายความคิดรวบยอด 
วิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี ส  าหรบัครูผูส้อนในกลุม่สาระการ
เรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 

ค าอธิบาย 
ความคดิรวบยอดขอ้ที ่

ผู้เชี่ยวชาญ (คนที)่ 
IOC แปลผล 

1 2 3 
สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 0 1 0.67 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวติในสังคม 
1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ค าอธิบาย 
ความคดิรวบยอดขอ้ที ่

ผู้เชี่ยวชาญ (คนที)่ 
IOC แปลผล 

1 2 3 
สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวติในสังคม 

7 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
9 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
10 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
9 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

สาระที ่4 ประวัติศาสตร์ 
1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
5 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
7 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
8 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ 
1 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
2 1 1 0 0.67 สอดคลอ้ง 
3 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
4 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ค าอธิบาย 
ความคดิรวบยอดขอ้ที ่

ผู้เชี่ยวชาญ (คนที)่ 
IOC แปลผล 

1 2 3 
สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ 

5 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 
6 1 1 1 1.00 สอดคลอ้ง 

2.5 น าแบบสอบถามผลการสังเคราะหค์ าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสังคม
ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี ส  าหรบัครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม
ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายที่ใหผู้เ้ชี่ยวชาญตรวจสอบคณุภาพ 
แลว้นัน้ น าผลมาปรบัปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

 
ขั้นที่ 2 น าเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัยไปสอบถามความคิดเห็นครูผู้สอนในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเกี่ยวกับชุดความคิดรวบยอดวิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี 

ผูว้ิจยัน าแบบสอบถามที่พฒันาขึน้ไปสอบถามครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยแบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1 ) การก าหนดประชากรและกลุ่ม
ตวัอย่าง  2) การเก็บรวบรวมขอ้มลู  3) การวิเคราะหข์อ้มลู มีรายละเอียดการด าเนินการวิจยั ดงันี ้

1. การก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรทีใ่ช้ในวิจัย 

ประชากรในการวิจัยครัง้นี ้เป็นครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคม
ศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สงักัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษา
มธัยมศกึษานนทบรุีที่ปฏิบติังานอยู่ในปีการศกึษา 2567 จ านวน 73 คน 

กลุ่มตัวอย่างทีใ่ช้ในวิจัย 
กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย เป็นครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม

ศกึษาศาสนา และวฒันธรรม ในระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 63 คน โดยการสุ่มแบบง่าย 
(simple random sampling)  ดว้ยวิธีการจบัฉลาก ตามตารางก าหนดขนาดตวัอย่างส าเร็จรูปของ 
Krejcie and Morgan (1970) (Krejcie and Morgan, 1970 อ้างถึงใน อิทธิพัทธ์ สุวทันพรกูล 
(2561)) จากครูผูส้อนรายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย ในสังกัดส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี  มีคุณสมบัติ 
ดงันี ้
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1.1 จบการศึกษาตั้งแต่ระดับปริญญาตรีขึน้ไป ในสาขาด้านสังคม
ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมหรือสาขาที่เก่ียวขอ้ง   

1.2 เป็นผูส้อนรายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา                       
และวฒันธรรม ในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

1.3 มีประสบการณด์า้นการสอนมากกว่า 5 ปี ขึน้ไป  
2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจัยน าแบบสอบถามผลการสังเคราะห์ค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี ให้ครูผู้สอนรายวิชาในกลุ่มสาระ 
การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย จ านวน 63 คน เพื่อ
เก็บรวบรวมขอ้มูลส าหรบัการวิเคราะหค์วามคิดเห็นต่อการน าไปประยุกตใ์ชใ้นการจัดการเรียน  
การสอน  

3. การวิเคราะหข์้อมูล 
ผูว้ิจัยใชส้ถิติในการวิเคราะหแ์บบสอบถามชุดความคิดรวบยอดทางสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่การเป็นพลเมืองดี ใชค่้าเฉลี่ย (x ̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ซึ่งประมาณค่าเฉลี่ยโดยใชเ้กณฑป์ระมาณค่าระดับความคิดเห็นตามแนวคิดของ บุญชม 
ศรีสะอาด (บญุชม ศรีสะอาด, 2556) 

ผูเ้ชี่ยวชาญประเมินคุณภาพโดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 
5 ระดบั ตามวิธีของลิเคิรท์ (Likert) โดยมีการก าหนดเกณฑก์ารประเมิน ดงันี ้

ระดบั 5  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
ระดบั 4  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
ระดบั 3  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
ระดบั 2  หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
ระดบั 1   หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยที่สดุ 

ส าหรบัการแปลความหมายของค่าเฉลี่ยที่วดัได ้ผูว้ิจยัไดก้ าหนดเกณฑท์ี่ใช้
ในการใหค้วามหมาย โดยการเฉลี่ยรายช่วง ดงันี ้

4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสดุ 
3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
2.51-3.00 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยที่สดุ 
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บทที ่4 
ผลการวิเคราะหข์้อมูล 

 การวิจัย เรื่อ ง  การพัฒ นาความ คิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี มีความมุ่งหมายของการวิจัย 2 ข้อ คือ 1) เพื่อพัฒนา
ความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสู่
ความเป็นพลเมืองดี 2) เพื่อประเมินคุณภาพของความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี ผู้วิจัยจึงน าเสนอผล  
การวิเคราะหข์อ้มลูเป็น 2 ตอน ดงันี ้

ตอนที ่1 ผลการพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ 
ความเป็นพลเมืองดี  

ผูว้ิจยัศึกษามาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ัดในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ที่ปรากฎในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551  
และมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดสาระภูมิศาสตรใ์นกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551แนวคิดเก่ียวกับความคิดรวบยอดและแนวความคิดเรื่องพลเมืองดี จากนั้น  
จึงพฒันาความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมสูก่ารเป็นพลเมืองดี ดงันี ้

1.1 การก าหนดความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมทั้ง 5 สาระ 
โดยการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content Analysis) ผูว้ิจัยด าเนินการวิเคราะหต์ัวชีว้ัดในแต่ละสาระ
เพื่อให้ไดค้วามคิดรวบยอดที่ส  าคัญ โดยพิจารณาจากลักษณะร่วมกันของขอ้เท็จจริงในแต่ละ
ตัวชี ้วัดซึ่งความคิดรวบยอด 1 ความคิดรวบยอด จะประกอบด้วย 1 ตัวชี ้วัด หรือมากกว่า  
1 ตัวชี ้วัด และความคิดรวบยอดที่ได้มาเบือ้งต้นนั้น บางค าจัดเป็นความคิดรวบยอดย่อยที่มี
ลักษณะบางประการร่วมกันจึงหลอมรวมให้เป็นความคิดรวบยอดหลัก จึงต้องพิจารณจาก
ลักษณะร่วมของขอ้เท็จจริงในความคิดรวบยอดย่อยนั้นด้วยว่าสามารถจัดหมวดหมู่หรืออยู่ใน
ขอบข่ายของความคิดรวบยอดหลกัไดห้รือไม่ จากนัน้จึงระบุและจดัเรียงล าดบัความคิดรวบยอดที่
ค  านึงถึงขอบข่ายและการจัดล าดับ (scope and sequence) และพิจารณาถึงความเที่ยง 
(Validity) ความมีนัยส าคัญ (Significance) ความเหมาะสม (Appropriateness) การน าไปใช ้
(Utility) ความสามารถในการเรียนรู ้(Learnability) ความคงทน (Durability) การเรียนรูด้ว้ยตนเอง 
(Self-Sufficiency) และความเป็นไปได้ (Feasibility) รวมไปถึงช่วงวัย วุฒิภาวะ ความรู้และ
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ประสบการณ์ของผูเ้รียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จึงไดค้วามคิดรวบยอดความคิดรวบยอด
วิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมทัง้ 5 สาระ ประกอบดว้ย 

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม มีดงันี ้
1. ศาสนา 
2. ศาสดา 
3. หลกัค าสอน 
4. ศาสนิกชน 
5. การพฒันาจิต 
6. ความดีกบัความชั่ว 

สาระที่ 2 หนา้ที่พลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิตในสงัคม มีดงันี ้
1. โครงสรา้งทางสงัคม 
2. การเปลี่ยนแปลงทางสงัคม 
3. วฒันธรรม 
4. กฎหมาย 
5. สิทธิมนษุยชน 
6. การมีสว่นรว่มทางการเมือง 
7. การประสานประโยชน ์
8. ประชาธิปไตย 
9. ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตรยิท์รงเป็นประมขุ 
10. พลเมือง 

สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์มีดงันี ้
1. ระบบเศรษฐกิจ 
2. ระบบสหกรณ ์
3. ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4. การพฒันาเศรษฐกิจ 
5. นโยบายการเงิน 
6. นโยบายการคลงั 
7. เศรษฐกิจระหว่างประเทศ 
8. การเปิดเสรีทางเศรษฐกิจ 
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9. เศรษฐกิจในยคุโลกาภิวตัน ์
สาระที่ 4 ประวติัศาสตร ์มีดงันี ้

1. กาลเวลา 
2. วิธีการทางประวติัศาสตร ์
3. ประเด็นทางประวติัศาสตร ์
4. สถาบนัพระมหากษัตรยิ ์
5. ภมูิปัญญาและวฒันธรรมไทย 
6. อารยธรรม 
7. การขยายอิทธิพล 
8. โลกาภิวตัน ์

สาระที่ 5 ภมูิศาสตร ์มีดงันี ้
1. กระบวนการทางภมูิศาสตร ์
2. สภาพทางภมูิศาสตร ์
3. ภยัพิบติั 
4. ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม 
5. ปฏิสมัพนัธร์ะหว่างสิ่งแวดลอ้มกบัมนษุย ์
6. การพฒันาที่ยั่งยืน 

1.2  การสงัเคราะหค์ าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม
สู่การเป็นพลเมืองดีที่ไดจ้ากผูเ้ชี่ยวชาญ โดยการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา (Content Analysis) ผูว้ิจัย
ด าเนินการวิเคราะหค์ าอธิบายความคิดรวบยอดจากการตอบแบบสอบถามของผูเ้ชี่ยวชาญแต่ละ
ท่าน โดยพิจารณาค าส าคัญที่มีลกัษณะร่วมกัน และตีความคณุลกัษณะต่าง ๆ ที่ปรากฏ จากนัน้
น ามาลงข้อสรุปและจัดท าเป็นค าอธิบายความคิดรวบยอดของแต่ละค าในสาระนั้น ๆ  
ไดผ้ลดงัตาราง 2 
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ตาราง 2 ลกัษณะของผลการสงัเคราะหค์ าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรมสูค่วามเป็นพลเมืองดี จากตวัอย่างค าอธิบายความคิดรวบยอดสาระที่ 1 – 5 

วิเคราะหป์ระเดน็ส าคัญค าอธบิายความคดิรวบยอด 
ทีไ่ด้จากผู้เชี่ยวชาญ ค าส าคัญร่วมกัน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่1 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่2 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่3 
สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า ศาสนิกชน 
- ความเป็นพทุธบรษิัท 4  
- พทุธบรษิัทจดัเป็น
พลเมืองที่ดี ดว้ยการท า
หนา้ที่ของตนในนามของ
พทุธบรษิัท 
- พลเมืองที่ดีดว้ยการ
ชกัชวนกนัใหเ้กดิการท าดี
ในพทุธบรษิัท 
- พลเมืองที่ดีดว้ย 
การสนบัสนนุพทุธบรษิัท
ที่ท  าดีอยู่แลว้ใหส้ามารถ
ท าดียิง่ขึน้ 

- กลุ่มบคุคลที่มีบทบาท
ใน 2 สถานะ คือ  
   1. เป็นพลเมืองหรือเป็น
ประชาชน 
   2. เป็นศาสนิกชนที่     
นบัถือศาสนา 
- พลเมืองที่มุ่งดา้น
เศรษฐกิจหรือกามสขุหรือ
โลกิยะสขุ เพื่อพฒันาหรือ
ขดัเกลาเพื่อใหบ้รรลุ
ความสขุทางใจหรือ 
โลกตุตรสขุ รวมไปถึงสขุ
ในชาติภพต่อไป 
- กระบวนการพฒันา 
ตอ้งพฒันาศาสนิกชน
รว่มกบัการพฒันา
พลเมือง  
เป็นกระบวนการพฒันา
รว่มกนั ส่งเสรมิซึ่งกนัและ
กนั 

- การด าเนินชีวติตาม
หลกัค าสอน คณุคา่
สากล 

- พทุธบรษิัท 
- การปฏิบตัิตามหลกัค า
สอน คณุค่าสากล รวมทัง้
บทบาทหนา้ที่ในนาม 
พทุธบรษิัทและพลเมือง 
ของชาต ิ

สังเคราะหค์ าอธิบายความคดิรวบยอด 
 ศาสนิกชน คือ บคุคลท่ีปฏิบตัิตนตามความเชื่อ ค าสอนและแนวทางการปฏิบตัิตามศาสนาที่ตนนบัถือ 
ตลอดจนส่งเสรมิการกระท าความดีทัง้ในระดบัตนเองและผูอ้ื่น ซึง่สอดคลอ้งกบัการปฏิบตัตินใหเ้ป็นพลเมืองที่ดี
ของชาติไปพรอ้มกนั 

 
 



  

 

46 

ตาราง 2 (ต่อ) 

วิเคราะหป์ระเดน็ส าคัญค าอธบิายความคดิรวบยอด 
ทีไ่ด้จากผู้เชี่ยวชาญ ค าส าคัญร่วมกัน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่1 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่2 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่3 
สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวติ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า วัฒนธรรม 
- การเขา้ใจในคณุคา่ของ
วฒันธรรมที่หลากหลาย
และการยอมรบัความ
แตกตา่งระหว่างบคุคล 
- การตระหนกัถึงรากเหงา้
และความส าคญัของ
วฒันธรรมใน
ชีวิตประจ าวนั 
- การเคารพและใหค้ณุคา่
กบัวฒันธรรมของผูอ้ื่น 
- ตวัเชื่อมโยงที่ส  าคญัใน
การสรา้งความเป็น
อนัหนึ่งอนัเดียวกนัใน
สงัคม 
- การท่ีพลเมืองสามารถมี
ส่วนรว่มในการอนรุกัษ์
และสืบสานวฒันธรรม 
พรอ้มทัง้มีความรูแ้ละ
ทกัษะในการพฒันา
วฒันธรรมใหส้อดคลอ้ง
กบัการเปล่ียนแปลงใน
ยคุปัจจบุนั 
- แนวทางของการอยู่
รว่มกบัผูอ้ื่นไดอ้ยา่งสนัติ
และสรา้งสรรค ์

- การเขา้ใจ ยอมรบัและ
สามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กบั
บรบิทของวฒันธรรม 
อนัดีงาม 
- การสืบสานกนัมา 
อย่างยาวนาน 
- การเรยีนรูแ้ละเขา้ใจ
วฒันธรรมที่หลากหลาย
ของชมุชนตา่ง ๆ 
- การแสดงความเคารพ
ต่อสิทธิมนษุยชนและ
ความหลากหลายทาง
วฒันธรรมซึง่สะทอ้นให้
เห็นถึงความเป็นพลเมือง
ที่ดีในระดบัประเทศและ
ระดบัสากล 

- ส่ิงของหรือวิถีปฏิบตัิ
ที่มนษุยส์รา้งขึน้มา
เพื่อท าหนา้ที่รองรบั
พฤติกรรมในแต่ละ
บรบิทเวลา 
- วฒันธรรมย่อมเกิด
การเปล่ียนแปลงไป
ในทางหน่ึงทางใดได้
เสมอไม่วา่จะ
วิวฒันาการไปในทางที่
ดีขึน้ หรืออาจ
ปรบัเปล่ียนให้
เหมาะสมกบัเวลาและ
พืน้ท่ี หรืออาจสญู
สลายไปในท่ีสดุ 

- การเรยีนรู ้เขา้ใจ ยอมรบั
ในวฒันธรรม 
- เห็นคณุคา่และเคารพใน
ความหลากหลายของ
วฒันธรรม 
- วฒันธรรมม ี
การเปล่ียนแปลงให้
เหมาะสมกบัยคุสมยั 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

วิเคราะหป์ระเดน็ส าคัญค าอธบิายความคดิรวบยอด 
ทีไ่ด้จากผู้เชี่ยวชาญ ค าส าคัญร่วมกัน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่1 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่2 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่3 
สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวติ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า วัฒนธรรม 
สังเคราะหค์ าอธิบายความคดิรวบยอด 
 วฒันธรรม คือ ส่ิงของหรือวิถีปฏิบัติที่มนุษยส์รา้งขึน้มาเพื่อท าหนา้ที่รองรบัพฤติกรรมในแต่ละบริบท
เวลาและพืน้ที่ พลเมืองที่ดีจะตอ้งเขา้ใจ ยอมรบัและสามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กับบริบททางวัฒนธรรมของแต่ละ
สังคม เคารพความแตกต่างระหว่างบุคคลและความหลากหลายทางวัฒนธรรม จนสามารถปฏิบัติตน  
โดยน าความรู ้ทักษะและเจตคติของตนเอง ไปใช้อนุรักษ์ สืบสาน ปรับเปล่ียนวัฒนธรรมให้เหมาะสมกับ  
การเปล่ียนแปลงทางสงัคม รวมไปถึงการน าวฒันธรรมมาเป็นจดุเชื่อมโยงผูค้นในสงัคมอย่างสรา้งสรรคเ์พื่อให้
เกิดความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนัและอยู่รว่มกนัอย่างสนัติสขุ 
สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า  ระบบสหกรณ์ 
- การแลกเปล่ียน
ทรพัยากรและองคค์วามรู ้
กบัสมาชกิภายในกลุ่ม
เพื่อก่อใหเ้กิดการผลิต
สินคา้และบรกิารท่ีมี
คณุภาพ 
- เกิดความรว่มมือภายใน
สมาชิกในการชว่ยเหลือ
กนัเพื่อใหเ้กิดภมูคิุม้กนั
ทางการเงิน 

- การสรา้งความรว่มมือที่
ตัง้อยู่บนหลกัการของ
ความเทา่เทียมและ 
การมีส่วนรว่ม 
- การเป็นสมาชกิสหกรณ์
ไม่เพียงเป็นการ
แสดงออกถงึการมีส่วน
รว่มในการท างานเพื่อ
สงัคม แต่ยงัเป็นการสรา้ง
เสรมิความรบัผิดชอบและ
ความเชื่อถือระหวา่ง
สมาชิก ซึ่งมคีวามส าคญั
ต่อการพฒันาสงัคมที่
ยั่งยืน 
- เศรษฐกจิ สงัคมช่วย
ส่งเสรมิความเป็นธรรม
และความเทา่เทียมผ่าน
การมีส่วนรว่มของทกุคน 

- องคก์รที่แสดงใหเ้ห็น
ถึงองคก์รที่เขม้แขง็อนั
เกิดจากพลงัของ 
การรว่มมือกนัของ
สมาชิกในการประกอบ
ธุรกิจดว้ยความเทา่
เทียมกนั และยตุิธรรม 
ผ่านหลกัการบรหิาร
สหกรณท์ี่สมาชิก 
ทกุคนมี 1 เสียงเทา่กนั 
- หลกัการให้
ผลตอบแทนที่ใครท า
มากไดผ้ลตอบแทน
มาก 
- หวัใจส าคญัขึน้อยู่กบั
การตระหนกัรูถ้ึง
บทบาทหนา้ที่ส  าคญั
ของตนท่ีจะตอ้ง 

- การรวมกลุ่ม  
การสรา้งความรว่มมือ 
- ความเทา่เทยีมและ
ยตุิธรรม 
- การตระหนกัรูถ้ึงบทบาท
หนา้ที่และความรบัผิดชอบ 
- การมีส่วนรว่มของทกุคน 
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ตาราง 2 (ต่อ) 

วิเคราะหป์ระเดน็ส าคัญค าอธบิายความคดิรวบยอด 
ทีไ่ด้จากผู้เชี่ยวชาญ ค าส าคัญร่วมกัน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่1 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่2 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่3 
สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า  ระบบสหกรณ์ 
 ในการตดัสินใจ การสรา้ง

กลไกสหกรณใ์นชมุชนจงึ
เป็นแนวทางในการสรา้ง
พลเมืองดีที่มุ่งมั่นต่อการ
พฒันาที่ยั่งยืน  
การท่ีบคุคลเป็นสมาชกิ
สหกรณย์งัชว่ยเสรมิสรา้ง 
“ทนุทางสงัคม” (Social 
Capital) 
- องคป์ระกอบที่ส าคญัใน
การพฒันาคณุภาพชีวิต
และความเขม้แข็งของ
ชมุชน ทนุทางสงัคมสรา้ง
ขึน้จากความเชื่อถือและ
ความรว่มมือระหวา่ง
บคุคลและกลุ่ม 
- การมีส่วนรว่มใน
สหกรณจ์ึงเป็นการสรา้ง
รากฐานส าหรบัการเป็น
พลเมืองดีที่เห็นคณุคา่ใน
ความรว่มมือและความ
รบัผิดชอบรว่มกนั 

รว่มแรงรว่มใจ
ขบัเคล่ือนธุรกิจไป
ดว้ยกนั บนพืน้ฐาน
ความรกัความสามคัคี
และซื่อสตัยส์จุรติ  
ซึ่งเป็นกระบวนการ 
ขดัเกลาสู่การเป็น
พลเมืองที่ดีของสงัคม 

 

สังเคราะหค์ าอธิบายความคดิรวบยอด 
 สหกรณ์ คือ องค์กรที่เกิดขึน้จากการรวมกลุ่มของบุคคลเพื่อตอบสนองความต้องการจ าเป็นทาง  
ดา้นเศรษฐกิจ สงัคม และวฒันธรรม โดยยึดหลกัการประชาธิปไตย ความเท่าเทียมและความยตุิธรรมก่อใหเ้กิด
ความร่วมมือ การช่วยเหลือซึ่งกันและกัน การแลกเปล่ียนทรพัยากรและองคค์วามรูก้ันภายในกลุ่มสมาชิกจน
น าไปสู่การผลิตสินคา้และบรกิารท่ีมีคณุภาพ การพฒันาคณุภาพชีวิตของบคุคลและความเขม้แข็งของชมุชน  
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ตาราง 2 (ต่อ) 

วิเคราะหป์ระเดน็ส าคัญค าอธบิายความคดิรวบยอด 
ทีไ่ด้จากผู้เชี่ยวชาญ ค าส าคัญร่วมกัน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่1 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่2 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่3 
สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า  ระบบสหกรณ์ 
นอกจากนี ้ยังส่งเสริมให้บุคคลตระหนักรูถ้ึงบทบาทหน้าที่ของตนเองในฐานะสมาชิกคนหนึ่งของสหกรณ ์  
เห็นคุณค่าในความร่วมมือและความรับผิดชอบร่วมกัน เกิดภูมิคุ ้มกันทางการเงิน ตลอดจนมีส่วนร่วม  
ในการแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจและสงัคมทัง้ในระดบัชมุชนและประเทศชาติน าไปสู่การสรา้งสงัคมสนัติสขุและการ
พฒันาที่ยั่งยืน พฤติกรรมของสมาชิกสหกรณจ์ึงสะทอ้นการเป็นพลเมืองดีได ้
สาระที ่4 ประวัติศาสตร์ 
ค าอธิบายความคิดรวบยอด ค าว่า วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
- การสืบคน้หาขอ้มลูใน
เรื่องตา่ง ๆ  
- การพิจารณาไตรต่รอง 
วิเคราะหข์อ้มลู 
- การตคีวามจากขอ้มลู
จากหลกัฐานท่ีคน้พบ  
- ความเป็นกลางใน 
การตีความตามหลกัฐาน  
ไม่ใส่ความรูส้กึนึกคิด
ส่วนบคุคล 
- การใชค้วามรูต้่อการ
พยายามเขา้ใจบรบิท 
ต่าง ๆ ที่เกิดขึน้ใน
ช่วงเวลานัน้ ๆ   

- การใชว้ิพากษ์วธีิทาง
ประวตัิศาสตรเ์พื่อ
ประเมินความนา่เชื่อถือ
ของหลกัฐาน 
- การศกึษาวเิคราะห ์
- ความถกูตอ้ง ความ
น่าเชื่อถือ 

- การสืบคน้เรื่องราว
ทางประวตัิศาสตร ์ 
- การรวบรวมหลกัฐาน
ที่มีทัง้เป็นลายลกัษณ์
อกัษรและไม่เป็นลาย
ลกัษณอ์กัษร 
- การวิเคราะห ์
- การตคีวามจาก
หลกัฐาน 
- การน าเสนอขอ้มลู 
- วิธีการทาง
ประวตัิศาสตรท์ี่เนน้
เขา้ใจอดตีและเพื่อให้
เขา้ใจความคดิของคน
ในยคุสมยันัน้ ๆ 
- ไม่ใชค้วามคดิคน
ปัจจบุนัไปตดัสินอดีต 
- การส่งเสรมิระบบ
ความคิดของประชาชน
ใหค้ิดวิเคราะห ์ 

- การสืบคน้ขอ้มลูหรือ
เรื่องราวตา่ง ๆ ทาง
ประวตัิศาสตร ์
- การรวบรวมหลกัฐานทาง
ประวตัิศาสตร ์
- การวิเคราะหข์อ้มลู 
- การประเมินคา่/วิพากษ์ 
ตีความขอ้มลู 
- ไม่ใส่ความรูส้กึนกึคิดสว่น
บคุคลลงไป ควรมีความเป็น
กลาง 
- ส่งเสรมิระบบความคิด 
- การเขา้ใจเรื่องราว 
ความคิดในอดตีตามบรบิท
นัน้ ๆ 
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ตาราง 2 (ต่อ)  

วิเคราะหป์ระเดน็ส าคัญค าอธบิายความคดิรวบยอด 
ทีไ่ด้จากผู้เชี่ยวชาญ ค าส าคัญร่วมกัน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่1 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่2 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่3 
สาระที ่4 ประวัติศาสตร์ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า วิธกีารทางประวตัิศาสตร์ 
  ใชเ้หตผุลในการตัง้

ค าถาม อนัเป็นการ
ปฏิบตัิตนตามแนวทาง
ที่รฐับาลส่งเสรมิ 

 
 

สังเคราะหค์ าอธิบายความคดิรวบยอด 
 วิธีการทางประวัติศาสตร ์คือ กระบวนการหรือขั้นตอนการสืบคน้เรื่องราวทางประวัติศาสตรซ์ึ่งได้ 
จากการรวบรวมหลักฐานทั้งที่เป็นลายลักษณ์อกัษรและไม่เป็นลายลักษณ์อักษร วิเคราะหข์อ้มูล ประเมินค่า
ความน่าเชื่อถือ ตีความขอ้มูลดว้ยความเป็นกลางและน าเสนอขอ้มูล พลเมืองที่ดีที่จะตอ้งรูจ้ักการใชเ้หตุผล  
ในการตัง้ค าถาม มีทกัษะการคิดวิเคราะหแ์ละใชว้ิธีการทางประวตัิศาสตรอ์ย่างเป็นระบบเพื่อใหเ้ขา้ใจเรื่องราว
ในอดีต ณ ช่วงเวลานั้น ๆ ได้ใกล้เคียงกับความเป็นจริงตามบริบทต่าง ๆ ที่ เกิดขึน้และเกิดองค์ความรูท้ี่  
มีความน่าเชื่อถือ 
สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า ภัยพิบัติ 
- ภยัที่ก่อใหเ้กิดความ
เสียหายต่อชวีิตและ
ทรพัยสิ์น  
- ภยัที่ส่งผลผระทบในวง
กวา้ง ไม่วา่จะเป็นใน
ระยะสัน้หรือระยะยาว 
และเป็นภยัที่ไม่สามารถ
แกไ้ขได ้
- การท าความเขา้ใจภยั
พิบตัิที่จะเกิดขึน้ รวมทัง้
แนวทางการเฝา้ระวงั  
การเตือนปัญหา การรบัรู ้
เก่ียวกบัภยัพิบตัิ รวมทัง้
เป็นแนวทางการ 

- ภยัอนัตรายที่เกิดขึน้
จากสภาพทางภมูศิาสตร ์
ปัจจยัทางภมูิศาสตรท์ัง้
กายภาพ ภมูิประเทศ 
ภมูิอากาศ ลกัษณะเชงิ
พืน้ท่ีที่อาจจะท าใหเ้กิด
ภยัพิบตัิ ที่เกิดขึน้ทัง้โดย
ธรรมชาติ และมนษุย์
สรา้งภยัพิบตัินัน้ หรือ
อาจจะเกดิรว่มกนัทัง้สอง
สาเหต ุ  
- การใชก้ระบวนการใน
การคน้ควา้หาค าตอบที่
ท าใหเ้กิดภยัพิบตัิ  

- การเรยีนรูแ้ละเขา้ใจ
ถึงปัญหาของภยัพิบตัิ
ที่เกิดขึน้กบับรบิทเชงิ
พืน้ท่ีทัง้ก่อนเกดิ 
ระหว่างเกดิและหลงั
เกิดภยั 
- ควรรบัมือกบั
สถานการณเ์พื่อใหเ้กิด
การสญูเสียนอ้ยที่สดุ  
- พลเมืองที่ดีควรตะ
หนกั เฝา้ระวงัและ
เตรียมความพรอ้ม
เสมอ 

- อนัตรายที่ก่อใหเ้กิดความ
เสียหาย 
- การเรยีนรูแ้ละเขา้ใจ 
รวมทัง้เกิดความตระหนกัรู ้
ในเรื่องภยัพิบตั ิ
- หาแนวทางการรบัมือ  
การเฝา้ระวงั และแนวทาง
การป้องกนัทัง้ก่อน ระหวา่ง 
และหลงัการเกิดภยัพิบตัิ 
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ตาราง 2 (ต่อ)  

วิเคราะหป์ระเดน็ส าคัญค าอธบิายความคดิรวบยอด 
ทีไ่ด้จากผู้เชี่ยวชาญ ค าส าคัญร่วมกัน 

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่1 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่2 ผู้เชี่ยวชาญคนที ่3 
สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า ภัยพิบัติ 
ในการจดัการส่ิงนัน้ทัง้
ก่อน ระหว่าง และหลงั
การเกิดภยัพิบตั ิ

จะมีแนวทาง 
ในการจดัการ 
การสรา้งความรว่มมือ 
หรือมีวิธีใหค้วามรูเ้รื่อง
ภยัพิบตัิต่าง ๆ กบัคน 
ในพืน้ท่ีที่มีความเส่ียง 
เพื่อการป้องกนัไมใ่หเ้กดิ
การสญูเสียทัง้ทรพัยสิ์น
และชีวิต 

  

สังเคราะหค์ าอธิบายความคดิรวบยอด 
 ภัยพิบัติ คือ อันตรายที่ก่อให้เกิดความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สินซึ่งส่งผลผระทบต่อสังคม  
ในวงกว้างทั้งในระยะสั้นหรือระยะยาว โดยเกิดจากธรรมชาติและการกระท าของมนุษย ์รวมทั้งมีสภาพทาง
ภูมิศาสตรเ์ป็นปัจจัยส าคัญต่อการเกิดขึน้ของภัยพิบัติอีกดว้ย บุคคลควรเรียนรู ้มีความเขา้ใจและตระหนกัถึง
สาเหตุปัจจัยการเกิด สถานการณ์ และผลกระทบที่เกิดจากภัยพิบัติ น าไปสู่การปฏิบัติตนที่สามารถรบัมือ  
เฝา้ระวงั และมีแนวทางการป้องกันทัง้ก่อน ระหว่าง และหลงัการเกิดภยัพิบตัินัน้ รวมทัง้สรา้งความร่วมกับผูอ้ื่น 
องคก์รหรือสถาบนัเพื่อใหค้วามรูค้วามเขา้ใจและแนวทางการปฏิบัติเมื่อตอ้งเผชิญกับภัยพิบัติต่อสาธารณชน  
จึงถือว่าเป็นพลเมืองที่ดี 

 
1.3 ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา 

ศาสนา และวฒันธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี ผูว้ิจยัไดต้รวจสอบคณุภาพของค าอธิบายความคิด
รวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่การเป็นพลเมืองดีโดยใชผู้เ้ชี่ยวชาญทัง้หมด  
15 ท่าน พิจารณาค าอธิบายความคิดรวบยอดใน 5 สาระ ประกอบดว้ย สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม สาระที่  2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต สาระที่  3 เศรษฐศาสตร ์  
สาระที่ 4 ประวัติศาสตร ์และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์จ านวนสาระละ 3 ท่าน ดว้ยแบบสอบถามผล
การสังเคราะหค์ าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ ความเป็น
พลเมืองดีที่มีมาตรส่วนประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ โดยมีเกณฑ์พิจารณาค าอธิบาย
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ความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่การเป็นพลเมืองดีที่มีคุณภาพและ
สามารถน าไปใช้เป็นค าอธิบายความคิดรวบยอดได้ต้องมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 ขึน้ไป ซึ่งอยู่
หมายความว่า มีความเหมาะสมในระดับมาก ผลการตรวจสอบ พบว่า ค าอธิบายความคิดรวบ
ยอดวิชาสงัคมศึกษา ทั้ง 5 สาระ มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.67 – 5.00 โดยสาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม 
จริยธรรม มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50 – 5.00 สาระที่ 2 หนา้ที่พลเมือง วฒันธรรม และการด าเนินชีวิต 
มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50 – 5.00 สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.00 – 5.00 สาระที่ 4 
ประวติัศาสตร ์มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50 – 5.00 และสาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.67 – 
5.00 ดงัตาราง 3 

ตาราง 3 ผลการตรวจสอบความเหมาะสมของค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศกึษา 
ศาสนา และวฒันธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี 

ค าอธิบาย
ความคดิ
รวบยอดที ่

ผลการพิจารณาของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที)่ x ̅ S.D. ข้อเสนอแนะ 
1 2 3 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
1 4 5 4 4.50 0.47  
2 4 5 4 4.50 0.47  
3 5 5 3 4.00 0.94 บางค าสอนในศาสนากลุ่มเทวนิยมอาจไม่รว่มสมยั 
4 5 5 4 4.67 0.47 ควรแก้ไขผู้อื่นเป็น ระดับตนและระดับจริยธรรม 

ในสงัคมนัน้ ๆ 
5 5 5 5 5.00 0.00  
6 5 5 5 5.00 0.00  

สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวติ 
1 5 5 5 5.00 0.00  
2 5 5 5 5.00 0.00  
3 5 5 4 4.67 0.47 อาจจะต้องเพิ่มเรื่องพลวัตของวัฒนธรรมในแง่ 

การเปล่ียนแปลง หรือการปรับเปล่ียน ตลอดจน
การสญูหาย  

4 5 5 5 5.00 0.00  
5 5 5 5 5.00 0.00  

 



  

 

53 

ตาราง 3 (ต่อ) 

ค าอธิบาย
ความคดิรวบ

ยอดที ่

ผลการพิจารณาของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที)่ x ̅ S.D. ข้อเสนอแนะ 
1 2 3 

สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวติ 
6 5 5 5 5.00 0.00  
7 5 5 5 5.00 0.00  
8 5 5 5 5.00 0.00  
9 5 5 5 5.00 0.00  
10 5 5 5 5.00 0.00  

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
1 2 5 5 4.00 1.41 จากที่อา่นความหมาย น่าจะหมายถงึ ระบบ

เศรษฐกิจแบบสงัคมนยิม หรือ รฐัสวสัดิการ
มากกวา่ ตรงค าวา่ สรา้งความเสมอภาค  
ความเป็นธรรม ลดความเหล่ือมล า้ 

2 4 5 5 4.67 0.47 ตดัขอ้ความ การสรา้งสงัคมสนัตสิขุ 
3 5 5 5 5.00 0.00  
4 5 5 5 5.00 0.00  
5 3 5 5 4.33 0.94  
6 3 5 5 4.33 0.94  
7 3 5 5 4.33 0.94  
8 3 5 5 4.33 0.94  
9 4 5 5 4.67 0.47  

สาระที ่4 ประวัติศาสตร์ 
1 5 5 5 5.00 0.00  
2 5 4 5 4.67 0.47 ปัจจุบันไม่ค่อยมีนักประวัติศาสตรเ์ชื่อในความ

เป็นกลางตามแนวประวัติศาสตรห์ลังสมัยใหม่ 
แต่ให้ระมัดระวังอคติในวิธีการศึกษาโดยต้อง
แสดงความโปร่งใสทุกขั้นตอนของการวิพากษ์
หลกัฐานและการวิเคราะหจ์ากผูศ้กึษา 

3 5 5 5 5.00 0.00  

 



  

 

54 

ตาราง 3 (ต่อ) 

ค าอธิบาย
ความคดิรวบ

ยอดที ่

ผลการพิจารณาของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที)่ x ̅ S.D. ข้อเสนอแนะ 
1 2 3 

สาระที ่4 ประวัติศาสตร์ 
4 4 4 5 4.33 0.47 การใชค้  าว่า เทิดทนู เนื่องจากการใช ้เทิดทนูและ

เคารพ  สองค าคู่ กั น  หมายความว่ า  ถ้ ามี 
ความเคารพแต่ไม่ไดเ้ทิดทูนแสดงใหเ้ห็นว่าตาม
นิยาม บุคคลนั้นไม่ใช่พลเมืองที่ดี  ทั้งที่จริงแลว้ 
ค าว่า เคารพเพียงอย่างเดียวน่าจะเพียงพอแลว้ 
เพราะมีนัยยะในเชิงพฤติกรรมและกฎหมายที่
ชดัเจน 

5 5 4 5 4.67 0.47 วฒันธรรม คือ วิธีคิดและวิถีชีวิตที่เปล่ียนแปลง
ไปตามสังคม และไม่มีคุณค่าเชิงมาตรฐาน 
เชิงศีลธรรมของต่างวัฒนธรรมมาตัดสินอีก
วัฒนธรรม  ควรเป็นสัมพัทธนิยมคือแต่ล ะ
วฒันธรรมมีแบบแผนท่ีควรเคารพความแตกต่าง
กัน  พลเมื องดี ในศตวรรษที่  21 ควรเข้าใจ 
พหวุฒันธรรมในโลกกวา้งถึงจะเพียงพอ 

6 5 4 5 4.67 0.47 อารยธรรมเป็นมรดกของการสรา้งสรรค์ทาง
สังคมของมนุษยแ์ต่ละยุคสมัยที่สามารถรบัมา
สรา้งคณุค่าต่อไดจ้ะทนัสมยักว่า  

7 5 5 5 5.00 0.00  
8 5 5 5 5.00 0.00  

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ 
1 5 4 5 4.67 0.47 ในกระบวนการทางภูมิศาสตร์อาจเพิ่มเติม

ข้อความ  การใช้ เค รื่อ งมื อทางภูมิ ศาสตร  ์
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล น าไปสู่การวิเคราะห ์
สรุปและตอบค าถาม 

2 4 5 4 4.33 0.47 ก า รป ระ ยุ ก ต์ ใ ช้ ท รัพ ย า ก ร เป ล่ี ย น เป็ น  
“การเลือกใชท้รพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม
อย่างเหมาะสมตามบรบิทเชิงพืน้ท่ี” 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ค าอธิบาย
ความคดิรวบ

ยอดที ่

ผลการพิจารณาของ 
ผู้เชี่ยวชาญ (คนที)่ x ̅ S.D. ข้อเสนอแนะ 
1 2 3 

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ 
3 3 4 4 3.67 0.47 1. ควรเพิ่มขอ้ความ “ระหว่าง และหลังการเกิด

ภยัพิบัติ และวางแผนรบัมือและป้องกันภัยพิบัติ
ที่อาจเกิดขึน้ในอนาคตรวมทัง้สรา้ง...” 
2 . แ ก้ ไข ข้อ ค วาม ให้ ส มบู รณ์  น่ า จ ะ เป็ น 
ความรว่มมือ 

4 5 5 5 5.00 0.00  
5 5 5 5 5.00 0.00  
6 3 5 5 4.33 0.94 ปรบัค าว่าส่งผลกระทบน้อยที่สุดแทนค าว่าไม่

ก่อใหเ้กิด 

 
จากผลตรวจสอบความเหมาะสมของค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุง
ค าอธิบายความคิดรวบยอดใหม้ีความสมบรูณข์ึน้ ผูว้ิจยัจึงปรบัแกค้ าอธิบาย ดงัตาราง 4 

ตาราง 4 ลกัษณะผลของการปรบัแกค้ าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา  
และวฒันธรรมสูค่วามเป็นพลเมืองดี จากตวัอย่างค าอธิบายความคิดรวบยอดสาระที่ 1 - 5 

ค าอธิบายความคดิรวบยอดเดมิ ค าอธิบายความคดิรวบยอดใหม ่
สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า ศาสนิกชน 
 ศาสนิกชน คื อ  บุคคลที่ ป ฏิบัติ ตนตาม 
ความเชื่อ ค าสอนและแนวทางการปฏิบัติตามศาสนา 
ที่ตนนบัถือ ตลอดจนส่งเสริมการกระท าความดีทั้งใน
ระดับตนเองและผูอ้ื่น ซึ่งสอดคลอ้งกับการปฏิบัติตน
ใหเ้ป็นพลเมืองที่ดีของชาติไปพรอ้มกนั 

 ศาสนิกชน  คื อ  บุคคลที่ ป ฏิบัติ ตนตาม 
ความเชื่อ ค าสอนและแนวทางการปฏิบตัิตามศาสนา 
ที่ตนนบัถือ ตลอดจนส่งเสริมการกระท าความดีทั้งใน
ระดับตนเองและระดับจริยธรรมในสังคมนั้น  ๆ  
ซึ่งสอดคล้องกับการปฏิบัติตนให้เป็นพลเมืองที่ดี 
ของชาติไปพรอ้มกนั 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ค าอธิบายความคดิรวบยอดเดมิ ค าอธิบายความคดิรวบยอดใหม ่
สาระที ่2 หน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวติ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า วัฒนธรรม 
 วฒันธรรม คือ ส่ิงของหรือวิถีปฏิบัติที่มนุษย์
สรา้งขึน้มาเพื่อท าหน้าที่รองรับพฤติกรรมในแต่ละ
บริบทเวลาและพืน้ท่ี พลเมืองที่ดีจะตอ้งเขา้ใจ ยอมรบั
และสามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กบับรบิททางวฒันธรรมของ
แต่ละสังคม เคารพความแตกต่างระหว่างบุคคลและ
ความหลากหลายทางวฒันธรรม จนสามารถปฏิบตัิตน
โดยน าความรู ้ทักษะและเจตคติของตนเอง ไปใช้
อนรุกัษ์ สืบสาน ปรบัเปล่ียนวฒันธรรมใหเ้หมาะสมกบั
การเปล่ียนแปลงทางสงัคม รวมไปถึงการน าวฒันธรรม
มาเป็นจุดเชื่อมโยงผู้คนในสังคมอย่างสร้างสรรค์
เพื่อใหเ้กิดความเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนัและอยู่รว่มกัน
อย่างสนัติสขุ 

        วฒันธรรม คือ ส่ิงของหรือวิถีปฏิบตัิที่มนษุยส์รา้ง
ขึน้มาเพื่อท าหน้าที่รองรับพฤติกรรมในแต่ละบริบท
เวลาและพืน้ท่ีซึ่งมีความเป็นพลวตั พลเมืองที่ดีจะตอ้ง
เขา้ใจ ยอมรบัและสามารถปรบัตวัใหเ้ขา้กบับริบททาง
วัฒนธรรมของแต่ละสังคม เคารพความแตกต่า ง
ระหว่างบุคคลและความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
จนสามารถปฏิบตัิตนโดยน าความรู ้ทกัษะและเจตคติ
ของตน เอง ไปใช้อนุ รักษ์  สืบสาน  ปรับ เป ล่ีย น
วฒันธรรมใหเ้หมาะสมกับการเปล่ียนแปลงทางสังคม 
รวมไปถึงการน าวฒันธรรมมาเป็นจุดเชื่อมโยงผูค้นใน
สงัคมอย่างสรา้งสรรคเ์พื่อใหเ้กิดความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกนัและอยู่รว่มกนัอย่างสนัติสขุ 

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า ระบบสหกรณ์ 
 ส ห ก รณ์  คื อ  อ ง ค์ ก ร ที่ เ กิ ด ขึ ้ น จ า ก 
การรวมกลุ่มของบุคคลเพื่อตอบสนองความตอ้งการ
จ าเป็นทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  
โดยยึดหลักการประชาธิปไตย ความเท่าเทียมและ
ความยุติธรรมก่อให้เกิดความร่วมมือ การช่วยเหลือ 
ซึ่ งกั น และกัน  ก า รแลก เป ล่ี ยนท รัพ ยาก รและ 
องคค์วามรูก้ันภายในกลุ่มสมาชิกจนน าไปสู่การผลิต
สินคา้และบรกิารที่มีคณุภาพ การพฒันาคุณภาพชีวิต
ของบุคคลและความเข้มแข็งของชุมชน นอกจากนี ้ 
ยังส่งเสริม ให้บุคคลตระหนัก รู ้ถึ งบทบาทหน้าที่ 
ของตนเองในฐานะสมาชิกคนหนึ่ งของสหกรณ ์ 
เห็นคณุค่าในความรว่มมือและความรบัผิดชอบรว่มกนั 
เกิดภูมิคุ ้มกันทางการเงิน ตลอดจนมีส่วนร่วมใน 
การแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจและสงัคมทัง้ในระดบัชุมชน
และประเทศชาติน าไปสู่การสรา้งสงัคมสนัติสขุและ 

 ส ห ก รณ์  คื อ  อ ง ค์ ก ร ที่ เ กิ ด ขึ ้ น จ า ก 
การรวมกลุ่มของบุคคลเพื่อตอบสนองความตอ้งการ
จ าเป็นทางด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม  
โดยยึดหลักการประชาธิปไตย ความเท่าเทียมและ
ความยุติธรรมก่อให้เกิดความร่วมมือ การช่วยเหลือ 
ซึ่ งกั น และกัน  ก ารแลก เป ล่ี ยนท รัพ ยากรและ 
องคค์วามรูก้ันภายในกลุ่มสมาชิกจนน าไปสู่การผลิต
สินคา้และบรกิารท่ีมีคุณภาพ การพฒันาคณุภาพชีวิต
ของบุคคลและความเข้มแข็งของชุมชน นอกจากนี ้ 
ยังส่งเสริมให้บุคคลตระหนักรูถ้ึงบทบาทหน้าที่ของ
ตนเองในฐานะสมาชกิคนหนึ่งของสหกรณ ์ เห็นคณุค่า
ในความ ร่วมมื อ และความ รับ ผิด ชอบ ร่วมกั น  
เกิดภูมิคุ ้มกันทางการเงิน ตลอดจนมีส่วนร่วมใน 
การแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจและสงัคมทัง้ในระดบัชุมชน
และประเทศชาติน าไปสู่การพฒันาที่ยั่งยืน พฤติกรรม 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ค าอธิบายความคดิรวบยอดเดมิ ค าอธิบายความคดิรวบยอดใหม ่
สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า ระบบสหกรณ์ 
การพฒันาที่ยั่งยืน พฤติกรรมของสมาชิกสหกรณ ์
จึงสะทอ้นการเป็นพลเมืองดีได ้

ของสมาชิกสหกรณจ์ึงสะทอ้นการเป็นพลเมืองดี 

สาระที ่4 ประวัติศาสตร์ 
ค าอธิบายความคิดรวบยอด ค าว่า วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
 วิธีการทางประวัติศาสตร ์คือ กระบวนการ
หรือขั้นตอนการสืบค้นเรื่องราวทางประวัติศาสตร  ์
ซึ่งได้จากการรวบรวมหลักฐานทั้งที่เป็นลายลักษณ์
อักษรและไม่เป็นลายลักษณ์อักษร วิเคราะห์ข้อมูล 
ประเมิ นค่ าความน่ าเชื่ อ ถือ  ตีความข้อมูลด้วย 
ความเป็นกลางและน าเสนอข้อมูล  พลเมืองที่ ดี 
ที่จะตอ้งรูจ้ักการใชเ้หตุผลในการตัง้ค าถาม มีทักษะ
การคิดวิเคราะห์และใช้วิ ธีการทางประวัติศาสตร  ์
อย่ า ง เป็ น ระบบ เพื่ อ ให้ เข้า ใจ เรื่ อ งราวในอดี ต  
ณ ช่วงเวลานั้น  ๆ ได้ใกล้เคียงกับความเป็นจริง 
ตามบริบทต่าง ๆ ที่ เกิดขึ ้นและเกิดองค์ความรู้ที่ 
มีความน่าเชื่อถือ 

 วิธีการทางประวัติศาสตร ์คือ กระบวนการ
หรือขั้นตอนการสืบค้นเรื่องราวทางประวัติศาสตร  ์
ซึ่งได้จากการรวบรวมหลักฐานทั้งที่เป็นลายลักษณ์
อักษรและไม่เป็นลายลักษณ์อักษร วิเคราะห์ข้อมูล 
ประเมินค่ าความน่ า เชื่ อ ถือ  ตีความข้อมูลด้วย 
ความระมัดระวังอคติในวิธีการศึกษาและน าเสนอ
ข้อมูล  พลเมื องที่ ดี ที่ จะต้อง รู ้จักการใช้ เหตุผล 
ในการตั้งค าถาม มีทักษะการคิดวิเคราะห์และใช้
วิธีการทางประวตัิศาสตรอ์ย่างเป็นระบบเพื่อใหเ้ขา้ใจ
เรื่องราวในอดีต ณ ช่วงเวลานั้น ๆ ได้ใกล้เคียงกับ
ความเป็นจริงตามบริบทต่าง ๆ ที่ เกิดขึ ้นและเกิด 
องคค์วามรูท้ี่มีความน่าเชื่อถือ 

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า ภัยพิบัติ 
 ภั ย พิ บั ติ  คื อ  อั น ต ร า ย ที่ ก่ อ ใ ห้ เกิ ด 
ความเสียหายต่อชีวิตและทรัพยสิ์นซึ่งส่งผลผระทบ 
ต่อสังคมในวงกว้างทั้งในระยะสั้นหรือระยะยาว  
โดยเกิดจากธรรมชาติและการกระท าของมนุษย ์
รวมทั้งมีสภาพทางภูมิศาสตรเ์ป็นปัจจัยส าคัญต่อ 
การเกิดขึ ้นของภัยพิบัติอีกด้วย บุคคลควรเรียนรู ้ 
มีความเข้าใจและตระหนักถึงสาเหตุปัจจัยการเกิด 
สถานการณ์ และผลกระทบที่เกิดจากภัยพิบัติ น าไป 
สู่การปฏิบัติตนที่ สามารถรับมือ เฝ้าระวัง และมี 
แนวทางการป้องกันทัง้ก่อน ระหว่าง และหลงัการเกิด
ภยัพิบตัินัน้ รวมทัง้สรา้งความรว่มกบัผูอ้ื่น องคก์รหรือ 

 ภั ย พิ บั ติ  คื อ  อั น ต ร า ย ที่ ก่ อ ใ ห้ เกิ ด 
ความเสียหายต่อชีวิตและทรพัย์สินซึ่งส่งผลกระทบ 
ต่อสังคมในวงกว้างทั้งในระยะสั้นหรือระยะยาว  
โดยเกิดจากธรรมชาติและการกระท าของมนุษย ์
รวมทั้งมีสภาพทางภูมิศาสตรเ์ป็นปัจจัยส าคัญต่อ 
การเกิดขึ ้นของภัยพิบัติอีกด้วย บุคคลควรเรียนรู ้ 
มีความเข้าใจและตระหนักถึงสาเหตุปัจจัยการเกิด 
สถานการณ์ และผลกระทบที่เกิดจากภัยพิบัติ น าไป 
สู่การปฏิบัติตนที่ สามารถรับมือ เฝ้าระวัง และมี 
แนวทางการป้องกันทัง้ก่อน ระหว่าง และหลงัการเกิด
ภยัพิบตัินัน้ รวมทัง้วางแผนรบัมือและป้องกนัภยัพิบตัิ 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

ค าอธิบายความคดิรวบยอดเดมิ ค าอธิบายความคดิรวบยอดใหม ่
สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ 
ค าอธิบายความคดิรวบยอด ค าว่า ภัยพิบัติ 
สถาบนัเพื่อใหค้วามรูค้วามเขา้ใจและแนวทาง 
การปฏิบตัิเมื่อตอ้งเผชิญกบัภยัพิบตัิต่อสาธารณชน  
จึงถือว่าเป็นพลเมืองที่ดี 

ในอนาคตโดยสรา้งความร่วมมือกับผูอ้ื่น องคก์รหรือ
สถาบนัเพื่อใหค้วามรูค้วามเขา้ใจและแนวทาง 
การปฏิบตัิเมื่อตอ้งเผชิญกบัภยัพิบตัิต่อสาธารณชน  
จึงถือว่าเป็นพลเมืองที่ดี 

ตอนที ่2 ผลประเมินคุณภาพของความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี 

ผูว้ิจัยไดน้ าแบบสอบถามไปใหก้ลุ่มตัวอย่าง คือ ครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคม
ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย สงักดัส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษา
มัธยมศึกษานนทบุรี จ านวน 63 คน เพื่อประเมินผลการสังเคราะหค์ าอธิบายความคิดรวบยอด 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดีส าหรับการน าไปใช้ในการจัด 
การเรียนรูใ้นชัน้เรียน มีรายละเอียด ดงันี ้

ตาราง 5 ผลการตรวจสอบความเหมาะสมค าอธิบายความคิดรวบยอด วิชาสงัคมศกึษา ศาสนา 
และวฒันธรรมสูค่วามเป็นพลเมืองดี ส  าหรบัครูผูส้อนในกลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 

ค าอธิบายความคิดรวบยอดที ่ x ̅ S.D. แปลผล แปลความหมาย 
สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

1 4.67 0.57 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
2 4.68 0.56 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
3 4.63 0.58 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
4 4.46 0.59 มาก ใชไ้ด ้
5 4.43 0.59 มาก ใชไ้ด ้
6 4.60 0.58 มากที่สดุ ใชไ้ด ้

สาระที ่2 พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชวีิต  
1 4.75 0.51 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
2 4.67 0.54 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
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ตาราง 5 (ต่อ) 

ค าอธิบายความคิดรวบยอดที ่ x̅ S.D. แปลผล แปลความหมาย 
สาระที ่2 พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชวีิต  

3 4.59 0.56 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
4 4.70 0.53 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
5 4.75 0.51 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
6 4.51 0.59 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
7 4.49 0.59 มาก ใชไ้ด ้
8 4.65 0.48 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
9 4.44 0.56 มาก ใชไ้ด ้
10 4.62 0.55 มากที่สดุ ใชไ้ด ้

สาระที ่3 เศรษฐศาสตร์  
1 4.62 0.55 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
2 4.60 0.64 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
3 4.63 0.55 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
4 4.70 0.46 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
5 4.76 0.43 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
6 4.79 0.41 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
7 4.67 0.48 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
8 4.70 0.46 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
9 4.62 0.58 มากที่สดุ ใชไ้ด ้

สาระที ่4 ประวัติศาสตร์ 
1 4.44 0.67 มาก ใชไ้ด ้
2 4.75 0.44 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
3 4.63 0.58 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
4 4.33 0.62 มาก ใชไ้ด ้
5 4.49 0.56 มาก ใชไ้ด ้
6 4.70 0.53 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
7 4.48 0.64 มาก ใชไ้ด ้
8 4.38 0.66 มาก ใชไ้ด ้

สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ 
1 4.78 0.42 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
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ตาราง 5 (ต่อ)  

ค าอธิบายความคิดรวบยอดที ่ x ̅ S.D. แปลผล แปลความหมาย 
สาระที ่5 ภูมิศาสตร์ 

2 4.71 0.46 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
3 4.83 0.38 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
4 4.76 0.43 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
5 4.83 0.38 มากที่สดุ ใชไ้ด ้
6 4.62 0.49 มากที่สดุ ใชไ้ด ้

 
จากตาราง 5 ผลการตรวจสอบความเหมาะสมค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดีที่ใหก้ลุ่มตัวอย่างเป็นครูผูส้อนในกลุ่มสาระ 
การเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย สงักัดส านักงาน
เขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี จ านวน 63 คน ประเมินความเหมาะสม โดยมีมาตรส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ ซึ่งมีเกณฑพ์ิจารณาค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสงัคม
ศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดีที่มีคณุภาพและสามารถน าไปใชใ้นการจดัการ
เรียนรูใ้นชัน้เรียนไดต้อ้งมีค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไป ซึ่งหมายความว่า มีความเหมาะสมในระดับ
มากและน าไปใชไ้ด ้ผลการตรวจสอบ พบว่า ค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ทั้ง 5 
สาระ มีค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.33 – 4.83 และค าอธิบายความคิดรวบยอดทัง้ 39 ค า มีค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 
3.51 ขึน้ไป 

ดังนั้น  ความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดที่ผู ้วิจัยพัฒนาขึ ้นนั้น  
เป็นความคิดรวบยอดที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการบูรณาการความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติและ
ค่านิยมที่มุ่งพฒันาผูเ้รียนสู่ความเป็นพลเมืองดี โดยจะเห็นไดว้่าความคิดรวบยอดหนึ่งไม่จ ากดัอยู่
ภายใต้สาระใดสาระหนึ่งเท่านั้น หากแต่ยึดโยงกับสาระอ่ืน ๆ ได้ และโดยปกติหากกล่าวถึง
พลเมืองดีจะมุ่งไปที่ความเป็นพลเมืองดีในมิติด้านการเมืองการปกครองภายใต้ขอบข่ายของ  
สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิตเพียงเท่านั้น แต่ความคิดรวบยอดและ
ค าอธิบายความคิดรวบยอดทัง้ 39 ค านัน้ สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความเป็นพลเมืองดีภายใตข้อบข่าย
ของ 5 สาระในวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม  
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บทที ่5  
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
สู่ความเป็นพลเมืองดี มีความมุ่งหมาย คือ เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรมในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายสูค่วามเป็นพลเมืองดี และประเมินคณุภาพของ
ความ คิดรวบยอดที่ พัฒ นาขึ ้น  การวิจัยครั้งนี ้ เป็ นการวิจัยพื ้น ฐาน  (basic research)  
มีการด าเนินการวิจัยตามความมุ่งหมาย 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การพัฒนาความคิดรวบยอดวิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี และระยะที่ 2 การประเมินคุณภาพ
ความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดี เครื่องมือที่ใชใ้น 
การวิจัย ประกอบดว้ย 1) แบบสอบถาม เรื่อง ความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วฒันธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดีส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นสงัคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตรจ์าก
มหาวิทยาลัยหรือหน่วยงานทางการศึกษาต่าง ๆ 2) แบบสอบถามผลการสังเคราะหค์ าอธิบาย
ความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดีส าหรบัผูเ้ชี่ยวชาญ
ทางดา้นสังคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตรจ์ากมหาวิทยาลัยหรือหน่วยงานทางการศึกษาต่าง ๆ  
3) แบบสอบถามผลการสังเคราะห์ค าอธิบายความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดีส าหรบัครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการตามกระบวนการ  
จนครบถว้น และสรุปผลการวิจยั อภิปรายผลการวิจยั รวมทัง้มีขอ้เสนอแนะต่อการวิจยั ดงันี ้

สรุปผลการวิจัย 
ผูว้ิจยัสรุปผลการศกึษาตามความมุ่งหมาย ดงัต่อไปนี ้
1. การพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในระดับ 

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี ผูว้ิจยัศึกษาเอกสารและวิเคราะหม์าตรฐาน 
การเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี ้วัด  
สาระภูมิศาสตรใ์นกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ฉบับปรับปรุง  
พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ในระดบัมธัยมศกึษา
ตอนปลาย พบว่า ความคิดรวบยอดหลกัที่ส  าคญัจาก 5 สาระมีทัง้หมด 39 ค า และใหผู้เ้ชี่ยวชาญ
ทางดา้นสังคมศาสตรแ์ละมนุษยศาสตรจ์ากมหาวิทยาลัยหรือหน่วยงานทางการศึกษาต่าง ๆ 
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จ านวน 15 คน สารละ 3 คน เขียนค าอธิบายความคิดรวบยอดเหลา่นัน้ จากนัน้ผูว้ิจยัน าค าอธิบาย
ความคิดรวบยอดที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาสังเคราะห์และน ากลับไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ  
ความเหมาะสม ไดผ้ลการวิเคราะห ์ดงันี ้

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม พบว่า ความคิดรวบยอด จ านวน 6 ค า อยู่ใน
ระดบัมากที่สดุ ไดแ้ก่ ค าว่า ศาสดา ศาสนิกชน การพฒันาจิตและความดีกบัความชั่ว อยู่ในระดบั
มาก ไดแ้ก่ ค าว่า ศาสนาและหลกัค าสอน 

สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต พบว่า ความคิดรวบยอด 
จ านวน 10 ค า อยู่ในระดบัมากที่สดุ ไดแ้ก่ ค าว่า โครงสรา้งทางสงัคม การเปลี่ยนแปลงทางสงัคม 
วัฒนธรรม กฎหมาย สิทธิมนุษยชน การมีส่วนร่วมทางการเมือง การประสานประโยชน ์
ประชาธิปไตย ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตรยิท์รงเป็นประมขุและพลเมือง 

สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์พบว่า ความคิดรวบยอด จ านวน 9 ค า อยู่ในระดบัมากที่สดุ 
ไดแ้ก่ ค าว่า ระบบสหกรณ ์ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาเศรษฐกิจและเศรษฐกิจใน
ยุคโลกาภิวัตน ์อยู่ในระดับมาก ไดแ้ก่ ค าว่า ระบบเศรษฐกิจ นโยบายการเงิน นโยบายการคลัง 
เศรษฐกิจระหว่างประเทศและการเปิดเสรีทางเศรษฐกิจ  

สาระที่ 4 ประวติัศาสตร ์พบว่า ความคิดรวบยอด จ านวน 8 ค า อยู่ในระดบัมากที่สดุ 
ได้แก่ ค าว่า กาลเวลา วิธีการทางประวัติศาสตร ์ประเด็นทางประวัติศาสตร ์ภูมิปัญญาและ
วฒันธรรมไทย อารยธรรม การขยายอิทธิพลและโลกาภิวตัน ์อยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ ค าว่า สถาบนั
พระมหากษัตรยิ ์

สาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์พบว่า ความคิดรวบยอด จ านวน 6 ค า อยู่ในระดับมากที่สุด 
ได้แก่ ค าว่า กระบวนการทางภูมิศาสตร ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งแวดลอ้มกับมนุษย ์อยู่ในระดับมาก ไดแ้ก่ ค าว่า สภาพทางภูมิศาสตร ์ภัยพิบัติและ  
การพฒันาที่ยั่งยืน 

ความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอด ทั้ง 5 สาระ จ านวน 39 ค า ที่ไดร้บั  
การพัฒนาขึน้มีความเหมาะสมอยู่ใรระดบัมากขึน้ไปทุกค า จึงสามารถน าไปใชส้อบถามครูผูส้อน
รายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพื่อประเมินคุณภาพของ
ความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  
สูค่วามเป็นพลเมืองดีได ้
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2. การประเมินคุณภาพของความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี  โดยครูผู้สอน 
ในกลุม่สาระการเรียนรูส้งัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย สงักดั
ส านักงานเขตพื ้นที่การศึกษามัธยมศึกษานนทบุรี จ านวน 63 คน ประเมินผลการสังเคราะห์
ค าอธิบายความคิดรวบยอด วิชาสงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรมสู่ความเป็นพลเมืองดีส าหรบั
การน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรูใ้นชัน้เรียน ไดผ้ลการวิเคราะห ์ดงันี ้

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม พบว่า ความคิดรวบยอด จ านวน 6 ค า อยู่ใน
ระดับมากที่สดุไดแ้ก่ ค าว่า ศาสนา ศาสดา หลกัค าสอนและความดีกบัความชั่ว อยู่ในระดบัมาก 
ไดแ้ก่ ค าว่า ศาสนิกชนและการพัฒนาจิต โดยค าอธิบายความคิดรวบยอดค าที่ 1 – 6 มีค่าเฉลี่ย
ตัง้แต่ 3.51 อยู่ในระดบัที่น าไปใชไ้ด ้

สาระที่ 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต พบว่า ความคิดรวบยอด 
จ านวน 10 ค า อยู่ในระดบัมากที่สดุ ไดแ้ก่ ค าว่า โครงสรา้งทางสงัคม การเปลี่ยนแปลงทางสงัคม 
วฒันธรรม กฎหมาย สิทธิมนุษยชน การมีส่วนร่วมทางการเมือง ประชาธิปไตยและพลเมือง อยู่ใน
ระดับมาก ได้แก่ ค าว่า การประสานประโยชน์และประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยท์รงเป็น
ประมขุ โดยค าอธิบายความคิดรวบยอดค าที่ 1 – 10 มีค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 3.51 อยู่ในระดบัที่น าไปใชไ้ด ้

สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์พบว่า ความคิดรวบยอด จ านวน 9 ค า อยู่ในระดบัมากที่สดุ 
ไดแ้ก่ ค าว่า ระบบเศรษฐกิจ ระบบสหกรณ์ ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง การพัฒนาเศรษฐกิจ 
นโยบายการเงิน นโยบายการคลัง เศรษฐกิจระหว่างประเทศ การเปิดเสรีทางเศรษฐกิจ  
และเศรษฐกิจในยุคโลกาภิวัตน ์โดยค าอธิบายความคิดรวบยอดค าที่ 1 – 9 มีค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 3.51  
อยู่ในระดบัที่น าไปใชไ้ด ้

สาระที่ 4 ประวติัศาสตร ์พบว่า ความคิดรวบยอด จ านวน 8 ค า อยู่ในระดบัมากที่สดุ 
ได้แก่ ค าว่า วิธีการทางประวัติศาสตร ์ประเด็นทางประวัติศาสตร ์อารยธรรม อยู่ในระดับมาก 
ไดแ้ก่ ค าว่า กาลเวลา สถาบันพระมหากษัตริย ์ภูมิปัญญาและวฒันธรรมไทย การขยายอิทธิพล
และโลกาภิวัตน ์โดยค าอธิบายความคิดรวบยอดค าที่ 1 – 8 มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 อยู่ในระดับที่
น าไปใชไ้ด ้

สาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์พบว่า ความคิดรวบยอด จ านวน 6 ค า อยู่ในระดับมากที่สุด
ได้แก่ ค าว่า กระบวนการทางภูมิศาสตร ์สภาพทางภูมิศาสตร ์ภัยพิบัติ ทรพัยากรธรรมชาติ  
และสิ่งแวดลอ้ม ปฏิสมัพันธร์ะหว่างสิ่งแวดลอ้มกบัมนุษยแ์ละการพัฒนาที่ยั่งยืน โดย ค าอธิบาย
ความคิดรวบยอดค าที่ 1 – 6 มีค่าเฉลี่ยตัง้แต่ 3.51 อยู่ในระดบัที่น าไปใชไ้ด ้
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ความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอด ทัง้ 5 สาระ จ านวน 39 ค า ที่ไดจ้าก
การประเมินคุณภาพของความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี โดยครูผูส้อนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 63 คน สามารถน าไปใช้ 
ในการจดัการเรียนรูใ้นชัน้เรียนได ้

อภปิรายผลการวิจัย 
งานวิจัยเรื่องการพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

สูก่ารเป็นพลเมืองดี มีความมุ่งหมาย ผูว้ิจยัไดอ้ภิปรายผลตามที่ไดส้รุปจากความมุ่งหมาย ดงันี  ้
1. การพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมใน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี ความคิดรวบยอดทัง้ 5 สาระ จ านวน 
39 ค า ไดจ้ากการศึกษาเอกสารและวิเคราะหม์าตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัด สาระภูมิศาสตรใ์นกลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษา
ขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งเป็นขั้นตอนเบือ้งตน้ที่   Wiggins 
และ McTighe (2005) ลาวัณย์ วิทยาวุฑฒิกุล (2547) วรรณรตัน์ ศรีกนก (2561) เสนอไว้ว่า  
การก าหนดความคิดรวบยอดและแนวความคิดหลกัส าหรบัการน าไปใชจ้ัดการเรียนการสอนนั้น
ตอ้งศึกษาจากกรอบหลกัสตูร มาตรฐานการเรียนรูแ้ละตวัชีว้ดั จากนัน้จึงสกดัความคิดรวบยอดที่
ส  าคัญโดยวิเคราะหล์กัษณะร่วมหรือค าส าคญัที่ปรากฎร่วมกันในแต่ละมาตรฐานการเรียนรูแ้ละ
ตวัชีว้ดันัน้เพื่อจะระบุความคิดรวบยอดพรอ้มกับพิจารณาตามเกณฑท์ี่ว่าความคิดรวบยอดนัน้มี
ความเที่ยง (Validity) ความมีนัยส าคัญ (Significance) ความเหมาะสม (Appropriateness)   
การน าไปใช้ (Utility) ความสามารถในการเรียนรู้ (Learnability) ความคงทน (Durability)  
การเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-Sufficiency) และความเป็นไปได้ (Feasibility) ซึ่งสอดคล้องกับ 
Ornstein และ Hunkins (2017) นาตยา ภทัรแสงไทย (2525) ลาวณัย ์วิทยาวฑุฒิกุล (2547) เอม
จันทร ์สุวินทวงศ์ (2526) เมื่อได้ความคิดรวบยอดแต่ละสาระจึงน ามาจัดล าดับโดยค านึงถึง
ขอบข่ายและล าดับการเรียนรูข้องผูเ้รียน (scope and sequence) สอดคลอ้งกับ Ornstein และ 
Hunkins (2017) Wiggins และ McTighe (2005) นาตยา ปิลันธนานนท์ (2564) วรรณรตัน์ ศรี
กนก (2561) วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555) แล้วจึงก าหนดค าอธิบายความคิดรวบยอดที่
สะทอ้นใหเ้ห็นความสมัพนัธข์องลกัษณะร่วมต่าง ๆ สอดคลอ้งกบั Merrill (1977) นาตยา ภทัรแสง
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ไทย (2525) และน าความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดไปตรวจสอบความ
เหมาะสมในการน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนโดยผูเ้ชี่ยวชาญทางดา้นสงัคมศาสตร ์มนุษยศาสตร์
หรือศาสตรอ่ื์น ๆ ที่เก่ียวกับขอ้ง และครูผูส้อนผูส้อนรายวิชาในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา
ศาสนา และวัฒนธรรม ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งสอดคล้องกับ วรรณรตัน์ ศรีกนก 
(2561) ที่ว่า ความคิดรวบยอดที่ก าหนดไวส้อดคลอ้งกับวตัถุประสงคห์ลกัสตูร รายวิชาและบริบท
อ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้งหรือไม่ 

นอกจากนี ้ การพัฒนาความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมใน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี สามารถอภิปรายเพิ่มเติมได ้6 ประเด็น ดงันี ้

1. ลกัษณะของความคิดรวบยอด เป็นค าที่ส่วนใหญ่มีลกัษณะเป็นนามธรรม มีความ
ซบัซอ้น และบางค าเป็นความคิดรวบยอดพืน้ฐานหรือความคิดรวบยอดรว่มของสาระอ่ืน ๆ ในวิชา
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เช่น วัฒนธรรม ประชาธิปไตย พลเมือง ซึ่งมีลักษณะเป็น
ความคิดรวบยอดที่ไม่สามารถมองเห็นหรือสมัผสัได ้สอดคลอ้งกบัลาวณัย ์วิทยาวฑุฒิกุล (2547) 
ที่ว่า ความคิดรวบยอดของวิชาสงัคมศึกษาส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นนามธรรมที่แสดงในรูปแบบ
ของค า วลี หรือสญัลกัษณม์ีลกัษณะเป็นความคิดรวบยอดพืน้ฐานหรือความคิดรวบยอดร่วมของ
สาขาวิชาต่าง ๆ ในสงัคมศาสตร ์ 

2. ลกัษณะเป็นความคิดรวบยอดหลกั ความคิดรวบยอดที่ไดเ้ป็นความคิดรวบยอดที่
กวา้งขวาง สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการจัดการเรียนการสอนไดแ้บบไม่ยึดโยงกับเนือ้หาหรือ
ขอ้เท็จจริงมากจนเกินไป สอดคลอ้งกบัผลการวิจัยของ ปริณดา แป้นแกว้ (2559) ที่ว่า ควรมีการ
จดักลุ่มของความคิดรวบยอดที่เก่ียวขอ้งกนัในแต่ละสาระและก าหนดใหเ้ป็นลกัษณะของความคิด
รวบยอดใหญ่เพื่อลดความซ า้ซอ้นของเนือ้หา เกิดความยืดหยุ่นอันส่งผลต่อประสิทธิภาพในการ
จดัการเรียนการสอน ตวัอย่างเช่น 

สาระที่ 2 หนา้ที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต ค าว่า โครงสรา้งสงัคม 
มีค าอธิบายว่า โครงสรา้งทางสงัคม คือ ระบบความสมัพนัธ์ของส่วนต่าง ๆ ในสงัคม ตัง้แต่ระดับ
บุคคล กลุ่มสงัคม สถาบนัทางสงัคมและการจดัระเบียบทางสงัคม พลเมืองจะตอ้งเขา้ใจในระบบ
ความสัมพันธ์ต่าง ๆ อย่างรอบดา้นและเป็นไปตามบริบทของสงัคมนัน้ ๆ ผ่านกระบวนการการ
เรียนรูท้างสงัคมเพื่อจะไดป้ฏิบติัตนไดถ้กูตอ้งตามสถานภาพ บทบาทหนา้ที่ ค านึงถึงสิทธิ เสรีภาพ
และความเสมอภาคของตนเองและผูอ่ื้นภายใตก้ฎหมายและวัฒนธรรมของสงัคมที่ด  ารงอยู่ รวม
ไปถึงการมุ่งสรา้งสงัคมที่ยั่งยืน จึงนบัว่าเป็นพลเมืองที่ดีของชาติ  
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ค าอธิบายดังกล่าว สะท้อนให้เห็นถึงการเรียนรู้ความคิดรวบยอด ค าว่า 
โครงสรา้งสังคม จะน าไปสู่การเรียนรูค้วามคิดรวบยอดย่อยอ่ืน ๆ เช่น กลุ่มสังคม สถาบันทาง
สงัคม การจดัระเบียบทางสงัคม สถานภาพและบทบาท สิทธิ เสรีภาพและความเสมอภาค อีกทัง้
ยงัน าไปสูค่วามคิดรวบยอดอ่ืน คือ กฎหมาย วฒันธรรม และการพฒันาที่ยั่งยืน เช่นนีเ้ป็นตน้ 

3. ประเภทของความคิดรวบยอด สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่  
1) ความคิดรวบยอดที่เป็นค านาม เช่น ศาสนา วฒันธรรม 2) ความคิดรวบยอดที่เป็นค่านิยม เช่น 
ความดีกบัความชั่ว สิทธิมนุษยชน 3) ความคิดรวบยอดที่เป็นวิธีการ เช่น วิธีการทางประวติัศาสตร ์
กระบวนการทางภมูิศาสตร ์สอดคลอ้งกบั นาตยา ภทัรแสงไทย (2525)  

4. ขอบข่ายและการบูรณาการของความคิดรวบยอด (scope and integration) 
ตวัอย่างเช่น  

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ค าว่า ศาสนา มีค าอธิบายว่า ศาสนาเป็น
ระบบความเชื่อที่มีองคป์ระกอบ คือ ศาสดา พิธีกรรม นกับวช สาวก และมีค าสอนเป็นส่วนส าคัญ 
มีกระบวนการหรือแนวทางปฏิบติัตนที่มีเปา้หมายเพื่อก่อใหเ้กิดประโยชนส์ขุแก่มวลมนุษย ์พฒันา
จิตใจมนุษยแ์ละเป็นกระบวนการที่ส่งเสริมความเป็นพลเมืองที่ดีมีคณุภาพไปพรอ้มกัน อีกทัง้ยัง
เปิดกวา้งต่อความหลากหลายของผูค้นและยกย่องคณุค่าความเป็นมนษุย ์  

ค าอธิบายดงักล่าว สะทอ้นใหเ้ห็นถึงขอบข่าย (scope) ของเนือ้หาความรู ้ทกัษะ 
กระบวนการ เจตคติและค่านิยม ที่อยู่ภายใตส้าระและมาตรฐานวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม อีกทัง้ยงัสะทอ้นใหเ้ห็นถึงการบูรณาการ (integration) ที่ไม่ไดอ้ยู่เพียงในขอบข่ายของ
สาระที่ 1 เท่านัน้ แต่ยงัเชื่อมโยงและบูรณาการกบัความคิดรวบยอดสาระอื่น ดงัเช่น ขอ้ความที่ว่า 
...เปิดกวา้งต่อความหลากหลายของผูค้นและยกย่องคุณค่าความเป็นมนุษย์... สอดคล้องกับ
ความคิดรวบยอด ค าว่า สิทธิมนษุยชน  ขอ้ความที่ว่า ...ส่งเสริมความเป็นพลเมืองทีด่ีมีคณุภาพไป
พรอ้มกนั... สอดคลอ้งกบัความคิดรวบยอด ค าว่า พลเมือง ในสาระที่ 2 หนา้ที่พลเมือง วฒันธรรม 
และการด าเนินชีวิต และขอ้ความที่ว่า ...มีเป้าหมายเพื่อก่อใหเ้กิดประโยชน์สุขแก่มวลมนุษย ์
พฒันาจิตใจมนุษย์และเป็นกระบวนการที่ส่งเสริมความเป็นพลเมืองที่ดีมีคุณภาพไปพรอ้มกนั... 
ซึ่งเป็นความคิดรวบยอดของ ค าว่า ศาสนา และยังสอดคลอ้งกับความคิดรวบยอด ค าว่า การ
พฒันาที่ยั่งยืน ในสาระที่ 5 ภูมิศาสตรอี์กดว้ย ซึ่งสอดคลอ้งกบั นาตยา ปิลนัธนานนท ์(2564) ที่ว่า
การก าหนดขอบข่าย (scope) จะควบคู่กับการบูรณาการ (integration) นอกจากนีค้วามคิดรวบ
ยอดที่ได้มีขอบข่ายที่แสดงให้เห็นถึงความเที่ยง (Validity) ความมีนัยส าคัญ (Significance)  
ความ เหมาะสม  (Appropriateness)  การน าไปใช้ (Utility) ความสามารถในการเรียน รู ้
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(Learnability) ความคงทน (Durability) การเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-Sufficiency) และความ
เป็นไปได ้(Feasibility) ซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวคิดการคดัเลือกเนือ้หาส าหรบับรรจุลงในหลกัสตูรของ 
Ornstein และ Hunkins (2017) นาตยา ปิลันธนานนท์ (2564) นาตยา ภัทรแสงไทย (2525) 
ลาวณัย ์วิทยาวฑุฒิกลุ (2547) วลยั อิศรางกรู ณ อยธุยา (2555) เอมจนัทร ์สวุินทวงศ ์(2526) 

5. การจัดล าดับและความต่อเนื่ องของความ คิดรวบยอด (sequence and 
continuity) สะท้อนให้เห็นถึงการล าดับการเรียนรู้ว่าสิ่งไหนควรเรียนก่อนเรียนหลัง ซึ่งที่มี
ความส าคญัต่อการเรียนรูข้องผูเ้รียน สอดคลอ้งกบั Ornstein และ Hunkins (2017) Wiggins และ 
McTighe (2005) นาตยา ปิลันธนานนท์ (2564) วรรณรตัน์ ศรีกนก (2561) วลัย อิศรางกูร ณ 
อยธุยา (2555) ตวัอย่างเช่น   

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ค าว่า ศาสนา มีค าอธิบายว่า ศาสนาเป็น
ระบบความเชื่อที่มีองคป์ระกอบ คือ ศาสดา พิธีกรรม นกับวช สาวก และมีค าสอนเป็นส่วนส าคัญ 
มีกระบวนการหรือแนวทางปฏิบติัตนที่มีเปา้หมายเพื่อก่อใหเ้กิดประโยชนส์ขุแก่มวลมนุษย ์พฒันา
จิตใจมนุษยแ์ละเป็นกระบวนการที่ส่งเสริมความเป็นพลเมืองที่ดีมีคณุภาพไปพรอ้มกัน อีกทัง้ยัง
เปิดกวา้งต่อความหลากหลายของผูค้นและยกย่องคณุค่าความเป็นมนษุย ์  

ค าอธิบายดังกล่าว สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการล าดับการเรียนรู ้(sequence) ในสาระ 
ที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม ตัง้แต่ค าว่า ศาสนา ศาสดา หลกัค าสอน ศาสนิกชน การพฒันาจิต 
และความดีกับความชั่ ว ตามล าดับ สะท้อนให้เห็นถึงความต่อเนื่อง (continuity) กล่าวคือ  
การเรียนรูค้วามคิดรวบยอด ค าว่า ศาสนา น าไปสู่ความต่อเนื่องในการเรียนรูใ้นความคิดรวบยอด
ล าดับถัดไป ซึ่งสอดคลอ้งกับ นาตยา ปิลันธนานนท์ (2564) ที่ว่า การก าหนดขอบข่าย (scope)  
จะควบคู่กับการบูรณาการ ( integration) และการก าหนดขอบข่าย (scope) นั้นจะน าไปสู่ 
การจัดล าดับ (sequence) และเกิดความต่อเนื่อง (continuity) กัน อีกทั้งยังสะท้อนให้เห็นถึง 
การจดัล าดบัชัน้ความคิดรวบยอดจากกวา้งและเป็นพืน้ฐานไปสูค่วามคิดรวบยอดที่เฉพาะเจาะจง
มากขึ ้น สอดคล้องกับ Ausubel (1963) อ้างถึงใน (สุรางค์ โค้วตระกูล , 2554) ที่กล่าวถึง  
วิธี Top-Down ว่า โครงสรา้งพืน้ฐานของสติปัญญามีการจดัล าดบัชัน้จากกวา้งไปสู่เฉพาะเจาะจง
และเทคนิค Advance Organizers 

6. ความเป็นพลเมืองดี ความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดที่ได้
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการบูรณาการของความรู ้ทกัษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยมที่พงึประสงคใ์ห้
ผูเ้รียนเป็นพลเมืองเมืองที่ดีของชาติ ตวัอย่างเช่น  
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สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์ค าว่า การพัฒนาเศรษฐกิจ มีค าอธิบายว่า การพัฒนา
เศรษฐกิจ คือ กระบวนการที่มุ่งใหเ้กิดการเพิ่มขึน้ของระดับรายไดท้ี่แทจ้ริงเฉลี่ยต่อบุคคลอย่าง
ต่อเนื่องตลอดระยะเวลาอันยาวนานเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของผูค้นใหก้ินดีอยู่ดีมีความสุข ลด
ความเหลื่อมล า้ เสรมิสรา้งความเป็นธรรม ความเสมอภาค และความมั่นคงทางเศรษฐกิจในสงัคม
ระยะยาว รวมทัง้ไม่สรา้งผลกระทบต่อทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม โดยอาศยัความรว่มมือ
จากภาคประชาชน ภาครัฐบาลและภาคธุรกิจที่ด  าเนินกิจกรรมด้วยความรอบรูแ้ละทันต่อ
สถานการณ์โลก พลเมืองที่ ดีจะต้องมีความรูค้วามเข้าใจถึงผลดีและผลเสียของการพัฒนา
เศรษฐกิจ ตระหนกัถึงความส าคญัของการสรา้งงาน การเพิ่มรายได ้การกระจายรายไดท้ี่เป็นธรรม
และการลดความเหลื่อมล า้ในสงัคม ใส่ใจต่อสิ่งแวดลอ้ม รวมทัง้มีสว่นรว่มในการตดัสินใจเก่ียวกบั
นโยบายทางเศรษฐกิจ สนบัสนนุธุรกิจที่มีความรบัผิดชอบต่อสงัคมและสิ่งแวดลอ้มเพื่อสรา้งระบบ
เศรษฐกิจที่มีความสมดลุและมีผลประโยชนต่์อทุกฝ่าย  

ค าอธิบายดังกล่าว สะทอ้นใหเ้ห็นถึงขอบข่ายและการบูรณาการของความคิด
รวบยอด (scope and integration) คือ ความคิดรวบยอดค าว่า การพฒันาเศรษฐกิจ เป็นความคิด
รวบยอดภายใต้ขอบข่ายของสาระที่  3 เศรษฐศาสตร ์แต่หากพิจารณาถึงค าอธิบายแล้วนั้น 
ปรากฎใหเ้ห็นถึงความเชื่อมโยงและบูรณาการกบัขอ้เท็จจริงหรือความคิดรวบยอดสาระอ่ืนเขา้ไว้
ดว้ยกนั ดังนี ้ขอ้ความที่ว่า ...ลดความเหลื่อมล ้า เสริมสรา้งความเป็นธรรม ความเสมอภาค และ
ความมั่นคงทางเศรษฐกิจในสงัคมระยะยาว... การเพิ่มรายได ้การกระจายรายไดท้ีเ่ป็นธรรมและ
การลดความเหลื่อมล ้าในสงัคม... สอดคลอ้งกับความคิดรวบยอด ค าว่า สิทธิมนุษยชน ขอ้ความ
ที่ว่า ...ส่วนร่วมในการตดัสินใจเกี่ยวกบันโยบายทางเศรษฐกิจ... สอดคลอ้งกับความคิดรวบยอด 
ค าว่า การมีส่วนร่วมทางการเมือง ขอ้ความที่ว่า ...โดยอาศัยความร่วมมือจากภาคประชาชน 
ภาครัฐบาลและภาคธุรกิจ...เพื่อสร้างระบบเศรษฐกิจที่มีความสมดุลและมีผลประโยชน์ต่อ 
ทุกฝ่าย... สอดคล้องกับความคิดรวบยอด ค าว่า  การประสานประโยชน์ ในสาระที่  2  
หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด าเนินชีวิต ข้อความที่ว่า ...ด้วยความรอบรู้และทันต่อ
สถานการณ์โลก... สอดคลอ้งกับความคิดรวบยอด ค าว่า โลกาภิวัตน ์ในสาระที่ 4 ประวัติศาสตร ์
และขอ้ความที่ว่า ...ไม่สรา้งผลกระทบต่อทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม... สอดคลอ้งกับ
ความคิดรวบยอด ค าว่า ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม ขอ้ความที่ว่า ...เพือ่พฒันาคุณภาพ
ชีวิตของผูค้นใหกิ้นดีอยู่ดีมีความสุข... สอดคลอ้งกับความคิดรวบยอด ค าว่า การพัฒนาที่ยั่งยืน 
ในสาระที่ 5 ภูมิศาสตร ์อีกทั้งยังสะท้อนให้เห็นถึงความคิดรวบยอดนีม้ีความมุ่งหวังให้ผู ้เรียน  
มีความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยมที่พึงประสงค์ ซึ่งประกอบไปด้วย 1) ความรู ้ 
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องค์ความรู้ในมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี ้วัดในรายวิชา 2) ทักษะ /กระบวนการการคิด  
การแกปั้ญหาและการใชท้ักษะชีวิต 3) เจตคติและค่านิยม การมีส่วนร่วมทางสงัคม การส่งเสริม
สิทธิมนษุยชน การอนรุกัษท์รพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอ้ม 

นอกจากนี ้สะทอ้นให้เห็นถึงการจัดล าดับและความต่อเนื่องของความคิดรวบ
ยอด (sequence and continuity) คือ ก่อนจะเรียนรู้ในความคิดรวบยอดค าว่า การพัฒนา
เศรษฐกิจ ตอ้งเรียนรูค้วามคิดรวบยอด ค าว่า ระบบเศรษฐกิจ ระบบสหกรณ์ และปรชัญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาก่อน เพื่อใหม้ีความรู ้ทักษะ เจตคติและค่านิยมเบือ้งตน้ที่จะน ามาต่อยอด
เรียนรูใ้นความคิดรวบยอดนี ้ 

ดงันัน้ ความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดที่ไดย้่อมสะทอ้นใหเ้ห็น
ถึงธรรมชาติ ความส าคัญและเป้าหมายของวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม รวมทั้ง
เป้าหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พ.ศ. 2551 ซึ่งเป็นการจัดการศึกษา
ระดับชาติ คือ การบูรณาการความรูสู้่ความเป็นพลเมืองดีและเป็นพลเมืองดีที่มีความรู ้ทักษะ 
กระบวนการ เจตคติและค่านิยมบนองค์ความรู้ทั้ง 5 สาระ ในวิชาสังคมศึกษา ศาสนา  
และวฒันธรรมที่สอดคลอ้งกบัการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สงัคมวฒันธรรมและสิ่งแวดลอ้มทัง้
ในประเทศและโลก รวมทั้งน าความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวันได้ และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนใน
สังคมไดอ้ย่างสันติสุข ซึ่งสอดคล้องกับ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (2552)  
ที่กล่าวถึงคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื ้นฐาน พ.ศ. 2551 ที่ว่า มีความรูเ้ก่ียวกับความเป็นไปของโลกอย่างกว้างขวางและลึกซึง้  
เป็นพลเมืองที่ดี มีคณุธรรม จรยิธรรม ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาที่ตนเองนบัถือ มีค่านิยม
อันพึงประสงค์ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข รวมทั้งมีศักยภาพ  
เพื่อการศึกษาต่อในชัน้สงูตามความประสงคไ์ด ้มีความรูเ้รื่องภูมิปัญญาไทย ความภูมิใจในความ
เป็นไทย ประวัติศาสตรข์องชาติไทย ยึดมั่นในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตย  
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีนิสัยที่ ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคได้ 
อย่างเหมาะสม มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการอนุรกัษ์ประเพณีวัฒนธรรมไทยและสิ่งแวดลอ้ม  
มีความรกัท้องถิ่นและประเทศชาติ มุ่งท าประโยชน์และสรา้งสิ่งที่ดีงามให้กับสังคม มีความรู้
ความสามารถในการจดัการเรียนรูข้องตนเอง ชีน้  าตนเองไดแ้ละสามารถแสวงหาความรูจ้ากแหล่ง
การเรียนรูต่้าง ๆ ในสงัคมไดต้ลอดชีวิต และสอดคลอ้งกับ ลาวัณย ์วิทยาวุฑฒิกุล (2533)  วลัย 
พานิช (2542) ศักดิ์ชัย นิรญัทวี (2548) ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2559) ที่กล่าวว่า 
คณุลกัษณะของพลเมืองดีในวิชาสงัคมศึกษาที่ตอ้งมีดา้นความรู ้ทกัษะ กระบวนการ เจตคติและ
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ค่านิยมที่ในดา้นการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สงัคมวัฒนธรรม และอ่ืน ๆ อีกทัง้ยงัสอดคลอ้ง
กบั นาตยา ปิลนัธนานนท ์(2564) ที่ว่า เป้าหมายของวิชาสงัคมศึกษามุ่งสรา้งสงัคมที่เขม้แข็งผ่าน
การพัฒนาผู้เรียนให้เป็นพลเมืองที่ ดีมีคุณภาพและศักยภาพ โดยใช้สามารถที่ เกิดจาก  
การบูรณาการทั้งความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยมจากสังคมศึกษา สงัคมศาสตร์
และศาสตรอ่ื์น ๆ ที่เก่ียวขอ้ง  

2. การประเมินคุณภาพของความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรมในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี ความคิดรวบยอดและ
ค าอธิบายความคิดรวบยอดได้ด าเนินการโดยให้ครูผู้สอนในกลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา 
ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายประเมินคณุภาพ เนื่องจากครูผูส้อนเป็นผู้
มีบทบาทส าคัญในการน าความคิดรวบยอดไปใช้ในการจัดกระบวนการเรียนการสอนภายใน
สถานศึกษาเพื่อพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นพลเมืองที่ดีตามเปา้หมายของการจดัการศกึษาระดบัชาติและ
เป้าหมายวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ซึ่งสอดคล้องกับ  วิไลวรรณ ตรีศรี ชะนะมา 
(2537) ที่ว่า ความคิดรวบยอดคือตะกอนความรูค้วามคิดที่ผู ้สอนประสงคใ์ห้เกิดขึน้กับผู้เรียน
หลงัจากผ่านกระบวนการเรียนการสอน และน าความคิดรวบยอดไปเขียนสาระส าคัญและสรา้ง
เนือ้หาภายหลงั และสอดคลอ้งกับ วลยั อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555) ที่ว่า ครูผูส้อนสงัคมศึกษามี
ส่วนส าคัญในการน าความคิดรวบยอดและหลกัการไปใชส้อนผูเ้รียนในระดับสานถศึกษาใหเ้ป็น
พลเมืองดีตามเปา้หมายของวิชาสงัคมศกึษา 

ผลการประเมินคณุภาพของความคิดรวบยอดวิชาสงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรมใน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสู่ความเป็นพลเมืองดี พบว่า อยู่ในระดับมากที่สุด สามารถ
น าไปใชใ้นการจดัการเรียนรูใ้นชัน้เรียนได ้เนื่องจากความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบ
ยอดนัน้ไดม้าจากการศึกษาและวิเคราะหม์าตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ดัในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่ปรากฎในหลกัสตูรแกนกลาง
การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดสาระภูมิศาสตรใ์น
กลุ่มสาระการเรียนรูส้งัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูร
แกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความรู ้ทักษะ กระบวนการ 
เจตคติและค่านิยมที่ผูเ้รียนจะไดร้บัเมื่อไดเ้รียนรูค้วามคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอด
ดงักล่าวจากครูผูส้อน อีกทัง้การก าหนดขอบข่าย (scope) และการจดัล าดบั (sequence) ที่แสดง
ใหเ้ห็นถึงความสอดคลอ้งกับมาตรฐานการเรียนรูแ้ละตัวชีว้ัดทั้ง 5 สาระในกลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และการล าดับเนือ้หาที่ต่อเนื่องกันโดยค านึงถึงวุฒิภาวะ 
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ความสนใจ การเรียนรูแ้ละความรูเ้ดิมของผูเ้รียน ซึ่งสอดคลอ้งกับ วลยั พานิช (2549) ที่กล่าวว่า 
ความเป็นพลเมืองดีเป็นเป้าหมายของการจดัการศึกษาของประเทศไทยเช่นเดียวกบัประเทศอ่ืน ๆ 
อีกทัง้การพฒันาความเป็นพลเมืองดีเป็นการบูรณาการเนือ้หาสาระจากสงัคมศาสตรแ์ละศาสตร์ 
อ่ืน ๆ ที่เก่ียวขอ้งในลกัษณะของสหวิทยาการ สอดคลอ้งกบั ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขัน้
พืน้ฐาน (2552) ที่ไดก้ าหนดจุดหมายของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน มาตรฐานการ
เรียนรูท้ี่เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มี
ความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ และคุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  6 ว่า มีความรูเ้ก่ียวกับความเป็นไปของโลกอย่างกว้างขวางและลึกซึง้ เป็น
พลเมืองที่ดี มีคณุธรรม จรยิธรรม ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาที่ตนเองนบัถือ มีค่านิยมอนั
พึงประสงค์ สามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข รวมทั้งมีศักยภาพเพื่อ
การศึกษาต่อในชัน้สงูตามความประสงคไ์ด ้มีความรูเ้รื่องภูมิปัญญาไทย ความภูมิใจในความเป็น
ไทย ประวัติศาสตรข์องชาติไทย ยึดมั่นในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีนิสัยที่ ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคได้อย่าง
เหมาะสม มีจิตส านึกและมีสว่นรว่มในการอนรุกัษป์ระเพณีวฒันธรรมไทยและสิ่งแวดลอ้ม มีความ
รกัทอ้งถิ่นและประเทศชาติ มุ่งท าประโยชนแ์ละสรา้งสิ่งที่ดีงามใหก้บัสงัคม มีความรูค้วามสามารถ
ในการจัดการเรียนรูข้องตนเอง ชีน้  าตนเองไดแ้ละสามารถแสวงหาความรูจ้ากแหล่งการเรียนรู้ 
ต่าง ๆ ในสงัคมไดต้ลอดชีวิต รวมทัง้สอดคลอ้งกบั ลาวณัย ์วิทยาวฑุฒิกุล (2533) ที่กล่าวว่า วิชา
สงัคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเป็นแกนกลางความสัมพันธ์ระหว่างหลักสูตรกับความเป็น
พลเมืองดีอันเป็นเป้าหมายของวิชาที่ครูผูส้อนทุกคนตอ้งจัดการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนพัฒนา
ตนเองเป็นพลเมืองดีของชาติ 

นอกจากนี ้ ความคิดรวบยอดที่ได้มีลักษณะเป็นความคิดรวบยอดหลักที่ครูผู้สอน
สามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นการจัดการเรียนการสอนไดแ้บบไม่ยึดโยงกับเนือ้หาหรือขอ้เท็จจริง
ตามหนังสือแบบเรียนมากไป สอดคลอ้งกบัผลการวิจัยของ ปริณดา แป้นแกว้ (2559) ที่กล่าวว่า 
ความคิดรวบยอดวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมในบริบทประเทศไทยมีความซ า้ซอ้น  
ไม่ยืดหยุ่น ซึ่งมีความแตกต่างจากต่างประเทศที่เป็นลกัษณะความคิดรวบยอดใหญ่ซึ่งท าใหเ้กิด
ความยืดหยุ่นในการจดัการเรียนการสอน อีกทัง้การคัดเลือกเนือ้หาและก าหนดขอบข่าย มีเกณฑ์
การพิจารณาที่ค  านึงถึงความเที่ยง (Validity) ความมีนัยส าคัญ (Significance) ความเหมาะสม 
(Appropriateness)  การน าไปใช ้(Utility) ความสามารถในการเรียนรู ้(Learnability) ความคงทน 
(Durability) การเรียนรูด้ว้ยตนเอง (Self-Sufficiency) และความเป็นไปได ้(Feasibility) ซึ่งท าให้
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ความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดครูผูส้อนสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนได ้สอดคลอ้งกับแนวคิดของ Ornstein และ Hunkins (2017) นาตยา ภัทรแสงไทย (2525) 
ลาวัณย ์วิทยาวุฑฒิกุล (2547) วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555) เอมจันทร ์สุวินทวงศ์ (2526) 
ที่ต่างมีเกณฑก์ารคัดเลือกเนือ้หาและก าหนดขอบข่ายเนือ้หาความรู ้ทักษะ กระบวนการ เจตคติ
และค่านิยมที่จะบรรจุลงในหลักสูตรอันน าไปสู่การออกแบบการจัดการเรียนรูต่้อไป รวมไปถึง
ความคิดรวบยอดที่ไดส้ะทอ้นใหเ้ห็นถึงการใหค้วามส าคัญต่อการจดัล าดับค านึงถึงขอบข่ายและ
ล าดับการเรียนรูข้องผูเ้รียนเป็นส าคญั ซึ่งสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัและแนวคิดของ ชรินทร ์มั่งคั่ง 
(2553) นาตยา ปิลนัธนานนท ์(2564) ปริณดา แป้นแกว้ (2559) วรรณรตัน ์ศรีกนก (2561) วลยั 
อิศรางกูร ณ อยธุยา (2555) ไอลดา มณีกาศ (2557)ต่างชีใ้หเ้ห็นถึงความส าคญัของการจดัล าดบั 
(sequence) เนือ้หาดา้นต่าง ๆ และความคิดรวบยอดซึ่งมีผลการเรียนรูข้องผูเ้รียนเป็นอย่างมาก 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. ผลการวิจยันีค้รูผูส้อน นกัวิจยัทางการศกึษาและบคุลากรทางการศกึษาสามารถน าไป

ปรบัใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนหรือพัฒนาวิธีการสอนส าหรบัผู้เรียนระดับชั้น
มธัยมศกึษาตอนปลายใหส้อดคลอ้งกบัเปา้หมายวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมโดยตอ้ง
ค านึงถึงบรบิทของสถานศกึษาและผูเ้รียนเป็นส าคญั  

2. การน าความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดไปใชใ้นการเรียนการสอน
ตอ้งค านึงถึงการบรูณาการความรู ้ทกัษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยมที่มุ่งสูค่วามเป็นพลเมือง
ดี เนื่องจากธรรมชาติและเป้าหมายของวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมเป็นการศึกษาใน
ลกัษณะของการบูรณาการที่มุ่งพฒันาผูเ้รียนใหเ้ป็นพลเมืองดี ตวัอย่างเช่น ความคิดรวบยอดและ
ค าอธิบายความคิดรวบยอด ค าว่า ภยัพิบติั ที่สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการบูรณาการความรูด้า้นเนือ้หาใน
สาระภูมิศาสตร ์ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต ความสามารถในการใช้กระบวนการทาง
ภมูิศาสตร ์มีเจตคติและค่านิยมที่เก่ียวเนื่องกบัการมีจิตสาธารณะ รวมทัง้การปฏิบติัตนของผูเ้รียน
ที่สามารถเฝ้าระวังหรือรบัมือเมื่อต้องเผชิญเหตุทั้งก่อน ระหว่าง และหลังการเกิดภัยพิบัติได ้
ตลอดจนน าไปสู่การวางแผนรบัมือและป้องกนัภยัพิบติัโดยการสรา้งความร่วมมือกบัผูอ่ื้น องคก์ร
หรือสถาบนั ซึ่งนบัว่าเป็นการปฏิบติัตนในฐานะพลเมืองดีคนหนึ่ง ดงันัน้ ครูผูส้อนควรจดัการเรียน
การสอนที่ไม่ไดมุ้่งเพียงแต่การน าเสนอความรูเ้ชิงเนือ้หา แต่ตอ้งสรุปหรือชีใ้หผู้เ้รียนเห็นว่าสิ่งที่
เรียนรูไ้ปนัน้มีความส าคญัและสามารถน าไปใชด้ าเนินชีวิตประจ าวันในฐานะพลเมืองคนหนึ่งได้
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อย่างไร และไม่เพียงแต่เป็นพลเมืองที่ใช้ความรูค้วามเขา้ใจด้านการเมืองการปกครองเท่านั้น  
แต่เป็นพลเมืองที่ใชค้วามรูใ้นลกัษณะการบรูณาการ 

3. ครูผูส้อนสามารถน าความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดไปออกแบบ
การจัดการเรียนรูท้ี่ไม่ต้องยึดโยงกับหนังสือแบบเรียนทั่วไป โดยใชค้วามคิดรวบยอดเป็นฐานที่
น าไปสู่การคัดเลือกเนื ้อหาหรือตัวอย่างต่าง ๆ ส าหรับใช้ในการเรียนการสอน ตัวอย่างเช่น 
ความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอด ค าว่า ศาสดา โดยทั่วไปครูผูส้อนจะมุ่งเสนอ
เนือ้หาที่เป็นพทุธประวติัหรือประวติัของพระพทุธเจา้ตามที่ปรากฎในหนงัสือแบบเรียน แต่หากใช้
ความคิดรวบยอดเป็นฐานในการออกแบบ ครูผู้สอนจะได้คัดเลือกเนื ้อหาหรือตัวอย่างที่
หลากหลายมากขึน้ซึ่งไม่เพียงแค่การมุ่งเสนอเนือ้หาภายใต้ขอบข่ายของพุทธศาสนาเท่านั้น  
แต่สามารถจดัการเรียนการสอนท่ีขยายขอบข่ายถึงศาสนาอ่ืน ๆ ในสงัคมได ้

4. ครูผูส้อนสามารถน าความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดไปออกแบบ
รายวิชาหรือหน่วยการเรียนรู้ในลักษณะการบูรณาการโดยใช้ความคิดรวบยอดเป็นฐาน 
ตัวอย่างเช่น การบูรณาการภายในสาขาวิชา ( Intradisciplinary) ความคิดรวบยอด ค าว่า  
โลกาภิวัตน์ ที่ศึกษาถึงสาเหตุปัจจัย พัฒนาการและผลที่มีต่อการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและ
วัฒนธรรมของมนุษยชาติ ซึ่งอยู่ภายใต้ขอบข่ายของสาระที่  2  หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม   
และการด าเนินชีวิตในสงัคม สาระที่ 3 เศรษฐศาสตร ์และสาระที่ 4 ประวติัศาสตร ์การบูรณาการ
แบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary) ความคิดรวบยอด ค าว่า ภัยพิบติั ที่มีความสมัพันธ์ในดา้น
ความรู ้ทกัษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยมระหว่างวิชาสงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรมกบั
วิชาวิทยาศาสตร ์การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) ความคิดรวบยอด ค าว่า 
การพฒันาที่ยั่งยืน โดยมุ่งพัฒนาดา้นความรู ้ทกัษะ กระบวนการ เจตคติและค่านิยมใหแ้ก่ผูเ้รียน
อย่างลกึซึง้โดยเชื่อมโยงกบักลุม่สาระการเรียนรูต่้าง ๆ  

5. กระทรวงศึกษาธิการสามารถน าความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดยอดไปใช้
เป็นแนวทางการก าหนดความคิดรวบยอดหลักที่เป็นมาตรฐานของการจัดการศึกษาระดับชาติ 
ดังเช่น National Council for the Social Studies (NCSS) ของสหรัฐอเมริกา ได้ก าหนดเป็น
มาตรฐานการเรียนรูส้งัคมศกึษาไว ้10 ประเด็น 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังถัดไป 
1. ควรน ากระบวนการการพัฒนาความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอด 

ที่ส  าคญัใหแ้ก่ผูเ้รียนไปประยกุตใ์ชใ้นระดบัชัน้อ่ืนหรือรายวิชาอ่ืน 
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2. ควรพฒันาความคิดรวบยอดและค าอธิบายความคิดรวบยอดที่ส  าคญัใหแ้ก่ผูเ้รียนใน
รายวิชาอ่ืน ๆ เพื่อพัฒนาผู้เรียนสู่ความเป็นพลเมืองดีอันเป็นจุดมุ่งหมายที่ส  าคัญของการจัด
การศกึษาระดบัชาติ 

3. ควรน าความคิดรวบยอดหลกัที่ผูว้ิจัยไดพ้ัฒนาขึน้ไปใชเ้ป็นแนวทางในการออกแบบ
หน่วยการเรียนรู้ รายวิชาหรือหลักสูตรที่ ใช้ความคิดรวบยอดเป็นฐาน (Concept-Based 
Curriculum) ภายในสถานศกึษา 
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