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การวิจยัครัง้นีม้ีวตัถปุระสงคเ์พื่อศกึษาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรือ่ง 

ระบบหมนุเวียนเลอืด ของนกัเรยีนหลงัเรยีนดว้ยการจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะที่ขบัเคลือ่นโดยกลวิธีโตแ้ยง้ และ
ศึกษาแนวปฏิบตัิที่ดีของการจดัการเรยีนรูแ้บบสืบเสาะที่ขบัเคลื่อนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ในการพฒันาความสามารถ
ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยใชก้ารวิจยัเชิงปฏิบตัิการในชัน้เรียน กลุ่มที่ศึกษา คือ นกัเรียนชัน้
มธัยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร-์คณิตศาสตร ์โรงเรียนหญิงลว้นแห่งหนึ่งในเขตกรุงเทพมหานคร 
จ านวน 40 คน ซึ่งไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดัการเรยีนรู ้
แบบวดัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบหมุนเวียนเลือด และแบบสมัภาษณแ์บบกึ่งโครงสรา้ง 
วิเคราะหข์อ้มูลเชิงปริมาณโดยใชส้ถิติพืน้ฐาน ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และรอ้ยละ วิเคราะห์
ขอ้มูลเชิงคุณภาพดว้ยวิธีการวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา ผลการวิจัยพบว่าหลงัเรียนดว้ยการจัดการเรียนรูด้ว้ยการ
สบืเสาะที่ขบัเคลือ่นโดยกลวิธีโตแ้ยง้นกัเรยีนสว่นใหญ่มีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรอ์ยู่
ในระดบัดี (รอ้ยละ 77.5) รองลงมาคือระดบัดีมาก (รอ้ยละ 12.5) และระดบัควรปรบัปรุง (รอ้ยละ 10) ตามล าดบั 
แนวปฏิบตัิที่ดีของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะที่ขบัเคลื่อนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ในการพฒันาการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน เรือ่ง ระบบหมนุเวียนเลอืด พบวา่มี 4 ประการ ดงันี ้1) ครูจดักลุม่นกัเรยีนแบบคละ
ความสามารถซึ่งควรประกอบดว้ยนกัเรยีนท่ีมีความสามารถในระดบัปรบัปรุงรว่มกบัระดบัดีมากหรอืระดบัดีที่มี
ลกัษณะเปิดใจรบัฟังความคิดเห็นของผูอ้ื่น 2) นกัเรียนตรวจสอบความสอดลอ้งของหลกัฐานและขัน้ตอนการ
ส ารวจตรวจสอบต่อการตอบค าถามน าอย่างชดัแจง้ 3) ครูจัดประสบการณท์ี่เนน้ใหผู้เ้รียนเก็บรวบรวมขอ้มลู
หลกัฐานดว้ยตนเองเพื่อก่อใหเ้กิดประเด็นการโตแ้ยง้  การประเมินหลกัฐานและที่มา และน าไปสู่การสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท์ี่สมบรูณ์ และ 4) ครูกระตุน้ในขัน้ตอนการประเมินรายงานโดยเพื่อนอย่างสม ่าเสมอ
และเนน้ย า้ใหเ้ห็นถึงความส าคญัของการใหข้อ้เสนอแนะ  

 
ค าส าคญั : การจดัการเรยีนรูแ้บบสบืเสาะที่ขบัเคลือ่นดว้ยกลวิธีการโตแ้ยง้, การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร,์ 
ระบบหมนุเวียนเลอืด 
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This study aimed to investigate students’  ability to construct scientific explanations on 

the topic of the circulatory system after learning with argument- driven inquiry (ADI)  and identify best 
practices of ADI that enhance this ability.  The research employed classroom action research.  The 
participants were 40 grade 10 students from a science-mathematics program at an all- girls school in 
Bangkok, selected through purposive sampling.  Research instruments included lesson plans, 
scientific explanation test on the circulatory system, and a semi- structured interview protocol. 
Quantitative data were analyzed using basic statistics, including mean, standard deviation, and 
percentage. Qualitative data were analyzed using content analysis.  The results showed that after the 
intervention, most students demonstrated a good level of scientific explanation ability (77.5%), followed 
by a very good level ( 12.5%)  and a needs improvement level ( 10%) .  The study identified four best 
practices for implementing ADI to enhance students’  ability to construct scientific explanations of the 
circulatory system.  First, teachers should form mixed-ability student groups that include those who 
need improvement as well as those with good or very good abilities who are open to listening to others’ 
ideas.  Second, students should explicitly examine the alignment between evidence and the 
investigative process to answer the guiding questions.  Third, teachers should design learning 
experiences that allow students to gather evidence independently, generate arguments, evaluate the 
evidence and its sources, and ultimately create complete scientific explanations.  Finally, teachers 
should consistently encourage peer evaluation of reports and emphasize the importance of providing 
feedback. 
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บทที ่1 
บทน า 

ทีม่าและความส าคัญ 
ความสามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(Scientific explanation) คือ การเขียนหรือ

การพูดเพ่ืออธิบายปรากฎการณ์ทางวิทยาศาสตรบ์นพืน้ฐานของหลักฐานและแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร ์(McNeill et al., 2006, p. 5) ค  าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ 
ไดแ้ก่ ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) คือ การยืนยนัหรือการลงขอ้สรุปของค าถาม หลกัฐาน (Evidence) คือ 
ข้อมูลทางวิทยาศาสตรท่ี์สนับสนุนของกล่าวอ้าง โดยข้อมูลดังกล่าวอาจไดจ้ากกระบวนการ
ตรวจสอบขอ้เท็จจริงการสงัเกตหรือแหล่งขอ้มูลอ่ืนๆ ท่ีส าคญัตอ้งมีความเหมาะสมและเพียงพอ
ต่อการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง และการให้เหตุผล (Reasoning) คือ การอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างขอ้กล่าวอา้งและหลกัฐานโดยใชห้ลกัการทางวิทยาศาสตร ์ (McNeill, et al.,  2006, p. 5) 
การพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์จะช่วยให้ผู้เรียน
สามารถเรียนวิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (Yang & Wang, 2014, p. 532) เป็นเครื่องมือ
ส าคญัในการพฒันาความเขา้ใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร ์(Berland & Reiser, 2009) ทกัษะการ
คดิวิเคราะห ์(McNeill & Krajcik, 2011) และความสามารถในการส่ือสารแนวคิดทางวิทยาศาสตร์
อยา่งมีเหตผุล (Osborne & Patterson, 2011)  

การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์ป็นหนึ่งในเป้าหมายของการจดัการเรียนการสอน
วิทยาศาสตรใ์นประเทศไทย เห็นไดจ้ากตวัชีว้ดัและผลการเรียนรูท่ี้ระบไุวใ้นตวัชีว้ดัและสาระการ
เรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์(ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศกึษาขึน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 ซึ่งส่วนใหญ่เนน้ใหน้กัเรียนอธิบายแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร ์โดยใชห้ลักฐานเชิงประจักษ์ ท่ีไดจ้ากการส ารวจตรวจสอบผ่านการทดลอง การ
ส ารวจ หรือการสืบคน้ขอ้มลู (กระทรวงศกึษาธิการ, 2560) นอกจากนีก้ารสรา้งค าอธิบายทางทาง
วิทยาศาสตรย์งัเป็นส่วนหนึ่งของโครงการประเมินสมรรถนะนกัเรียนมาตรฐานสากล หรือ PISA 
(Programme for International Student Assessment หรือ PISA) ซึ่งเป็นการประเมินความฉลาด
รู้ด้านวิทยาศาสตร์ ตามกรอบขององค์การเ พ่ือความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ 
(Organization for Economic Co-operation and Development หรือ OECD) โดยก าหนดว่า
ผูเ้รียนควรมีสมรรถนะในการใชค้วามรูเ้พ่ือสรา้งค าอธิบายปรากฏการณต์า่ง ๆ ไดอ้ย่างสมเหตผุล 
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสมรรถนะการอธิบายปรากฏการณใ์นเชิงวิทยาศาสตร ์(สถาบนัส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2561, p. 23-24) จากท่ีกล่าวมาสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความส าคญั
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และความจ าเป็นในการพฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์หเ้กิดขึน้กับ
ผูเ้รียน 

จากผลการประเมิน PISA โดยองคก์ารเพ่ือความรว่มมือและการพฒันาทางเศรษฐกิจ ผล
การประเมินในดา้นวิทยาศาสตร ์จากการศกึษาผลการประเมินดา้นวิทยาศาสตรใ์นปี 2006, 2009, 
2012, 2015 2018 และ 2022  พบว่านักเรียนไทยได้คะแนนเฉล่ีย 421, 425, 444,  421 426 
(สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2563, น. 183) และ 409 ตามล าดบั ซึ่งเป็น
คะแนนท่ีต ่ากว่าค่าเฉล่ียในระดับนานาชาติ  เม่ือพิจารณาผลการประเมินความฉลาดรู้ด้าน
วิทยาศาสตรใ์นปี 2018 มีนกัเรียนรอ้ยละ 44.5 ซึ่งคิดเป็นเกือบครึ่งของนกัเรียนไทยท่ีเขา้รบัการ
ประเมินมีความสามารถดา้นวิทยาศาสตรต์  ่ากว่าระดบั 2 จาก 6 ระดบั ซึ่งระดบั 2 ถือเป็นเกณฑ์
มาตรฐานส าหรบันกัเรียนท่ีมีอายุ 15 ปีตามเกณฑก์ารประเมินของ OECD ซึ่งหมายถึงนกัเรียน
สามารถอธิบายปรากฏการณท์างธรรมชาติท่ีคุน้เคยและไม่ซบัซอ้นไดถ้กูตอ้ง จากผลการประเมิน
สะทอ้นใหเ้ห็นว่านักเรียนเกือบครี่งมีระดับความฉลาดรูด้า้นวิทยาศาสตรไ์ม่เพียงพอ (สถาบัน
สง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2563) ยิ่งไปกวา่นัน้เม่ือพิจารณาผลการประเมินในปี
ท่ีเนน้สมรรถนะวิทยาศาสตรใ์นปี 2015 ซึ่งเป็นปีท่ีมีการประเมินดา้นวิทยาศาสตรเ์ป็นหลกั พบว่า
ในสมรรถนะดา้นการอธิบายปรากฏการณใ์นเชิงวิทยาศาสตรน์กัเรียนไทยมีผลการประเมินเฉล่ีย 
419 คะแนน ซึ่งต  ่ากว่าการประเมินในดา้นการประเมินและออกแบบกระบวนการสืบเสาะความรู้
ทางวิทยาศาสตร ์และการแปลความหมายขอ้มลูและการใชป้ระจกัษพ์ยานในเชิงวิทยาศาสตร ์ท่ีมี
คะแนนเฉล่ีย 423 คะแนน และ 422 คะแนน ตามล าดบั (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี, 2561, น. 62-82) 

จึงกล่าวไดว้่านกัเรียนไทยจ าเป็นตอ้งไดร้บัการพฒันาความสามารถในการอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์โดยเฉพาะนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ซึ่งเป็นกลุ่มนกัเรียนท่ีถกูสุ่มมากท่ีสุด
ในการประเมิน PISA ปี 2015 และ 2018 ถึงรอ้ยละ 73 (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี, 2561, น. 10) และ 77.6 (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2563) 
ตามล าดบั 

จากบริบทของผู้วิจัยท่ีสอนในรายวิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่าในวิชา
ชีววิทยานัน้นักเรียนมักตอบค าถามโดยใชค้วามจ าแต่ไม่สามารถแสดงหลักฐานหรือใหเ้หตุผล
อธิบายค าตอบท่ีตนเองตอบได ้ทัง้นีย้งัพบว่านกัเรียนบางส่วนไม่ตอบค าถามโดยใหเ้หตผุลว่าไม่
สามารถจ าค าตอบของสถานการณน์ั้นได ้ในขณะท่ีนักเรียนบางส่วนมีการแสดงความคิดเห็น
ส่วนตวัร่วมกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรอี์กดว้ย โดยพบว่ามีนกัเรียนเพียงรอ้ยละ 2.5 ท่ีสามารถ
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สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดค้รบทัง้ 3 องคป์ระกอบ แมว้่านกัเรียนถึงละ 52.5 สามารถระบุ
ข้อกล่าวอ้างจากสถานการณ์ท่ีก าหนดได ้แต่เม่ือพิจารณาการระบุหลักฐานพบว่าหลักฐานท่ี
นักเรียนใชส้นับสนุนข้อกล่าวอ้างยังไม่เพียงพอและยังพบว่านักเรียนบางส่วนระบุหลักฐานไม่
สอดคลอ้งกบัสถานการณท่ี์ก าหนดให ้ในขณะท่ีนกัเรียนบางส่วนมกัเขียนความคิดเห็นของตนเอง
ลงในองคป์ระกอบการใหเ้หตผุลซึ่งจดัเป็นองคป์ระกอบท่ียากส าหรบันกัเรียน สอดคลอ้งกบั จงกล 
บุญรอด (2557, น. 101) ท่ีพบว่าองค์ประกอบด้านการให้เหตุผลมีคะแนนเฉล่ียต ่ ากว่า
องคป์ระกอบอ่ืนๆ 

จากการศึกษางานวิจยัท่ีผ่านมาพบการว่าการจดัการเรียนรูท่ี้สามารถส่งเสริมการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดน้ัน้จะตอ้งมีกิจกรรมท่ีนักเรียนจะใชก้ระบวนการสืบเสาะ ส ารวจ
ขอ้มลู การบนัทึกหลกัฐานและอภิปรายเพ่ือแลกเปล่ียนขอ้มลู (พจีลกัษณ ์ขวญัใจ, 2555, น. 63-
64) และสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรผ์า่นการสรา้งความรูด้ว้ยตนเอง จากการศกึษางานวิจยัท่ี
ผ่านมา พบว่าแนวทางการจัดการเรียนรูท่ี้ช่วยส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์มีหลายวิธีได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจ าลอง ท่ีท าให้นักเรียนได้สร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ผ่านการสร้างแบบจ าลองเป็นฐานแต่ยังพบว่าค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรท่ี์สรา้งขึน้ยงัขาดความเช่ือมโยงระหว่างหลกัฐานและขอ้กล่าวอา้ง (จงกล บุญรอด, 
2557, น. 105) นอกจากนีย้งัมีการใชก้ารจดัการเรียนรูท่ี้อยู่บนพืน้ฐานของการสืบเสาะไมว่่าจะเป็น 
การจดัการเรียนรูแ้บบใชบ้ริบทเป็นฐาน (วนัวิสาข ์รกังาม และ ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, 2563) การ
จดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร ์5 ขัน้ (เขมรฐั จุฑานฤปกิจ, เอกภูมิ จนัทร
ขนัตี, และ สรุศกัดิ ์เชียงกา, 2561) การจดัการเรียนรูท่ี้ขบัเคล่ือนดว้ยการอธิบาย (Oktavia, Hesti, 
& Dedek, 2021) การจดัการเรียนรูด้ว้ยกลวิธีการโตแ้ยง้โดยใชป้ระเด็นทางนิติวิทยาศาสตร ์ (น า
พงศ ์จนัทรโ์ท, สิรินภา กิจเกือ้กูล, และ และสุริยา ชาปู่ , 2565) และการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดย
กลวิธีโตแ้ยง้(สนัตชิยั อนวุรชยั และ อลิศรา ชชูาต,ิ 2553) แตย่งัพบวา่การพฒันาความสามารถใน
การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรด์ว้ยการจัดการเรียนรูท่ี้กล่าวมาขา้งตน้นัน้นักเรียนยังคงมี
คะแนนดา้นการใหเ้หตผุลต ่ากว่าดา้นหลกัฐานและขอ้กล่าวอา้ง (พณันิดา มีลา และ รม่เกลา้ อาจ
เดช, 2560, น. 13)  

การศกึษาในครัง้นีผู้ว้ิจยัศกึษาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีการโตแ้ยง้ ซึ่งเป็นการผนวกการโตแ้ยง้เขา้กบัการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะช่วยใหน้กัเรียนมีความเขา้ใจเก่ียวกับค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรผ์่านกระบวนการ
ทดลอง และพิจารณาการสรา้งหลกัฐานทางวิทยาศาสตรบ์นพืน้ฐานของความรูท้างวิทยาศาสตร ์



  4 

โดยท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรูว้ิธีการสรา้งขอ้มลู การตรวจสอบขอ้มลู การเลือกใชข้อ้มลูเพ่ือตอบค าถาม 
และการเขียนอย่างมีประสิทธิภาพ ทัง้นีย้งัเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในกระบวนการสืบเสาะ
ทางวิทยาศาสตรผ์่านกระบวนการโตแ้ยง้ (Sampson, Grooms & Walker, 2014, p. 219) การ
จดัการเรียนรูป้ระกอบดว้ย 8 ขัน้ตอน ประกอบดว้ย ขัน้ระบุภาระงาน (The identification of the 
task) ขั้นเ ก็บรวบรวมข้อมูล ( The generation of data) ขั้นสร้างข้อโต้แย้งชั่ วคราว (The 
production of a Tentative argument)  ขั้น กิจกรรมโต้แย้ง  ( The Interactive argumentation 
session) ขัน้เขียนรายงานผลการตรวจสอบ (The creation of a written investigation report) ขัน้
ตรวจสอบโดยเพ่ือน (The double-blind peer review) ขัน้ปรบัปรุงและส่งรายงาน (The revision 
process) ขั้นอภิปรายและสะท้อนกลับ (A reflective round-table discussion)(Sampson & 
Gleim, 2009, p. 470) กระบวนการโตแ้ยง้ช่วยใหน้กัเรียนพฒันาทัง้แนวคิดทางวิทยาศาสตรแ์ละ
วิธีการทางวิทยาศาสตร ์ขณะท่ีนกัเรียนพยามยามหาหลกัฐานในการสนบัสนนุขอ้กล่าวอา้ง ทัง้ยงั
มีการสรา้งข้อกล่าวอ้างจากข้อมูล และให้เหตุผลในการอธิบายข้อกล่าวอ้าง (Demircioglu & 
Ucar, 2012, p. 5305) การโตแ้ยง้ช่วยใหน้กัเรียนไดส่ื้อสารค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องตนเอง 
มีการสะทอ้นกลบัและเปรียบเทียบค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องตนเองกบัผูอ่ื้น (de Vries, Lund, 
& Baker, 2002, p. 99)  

ระบบหมุนเวียนเลือดจะส่งผลต่อการเรียนสรีรวิทยาของมนุษยแ์ละเรื่องอ่ืนๆ เช่น การ
ล าเลียงสารการแลกเปล่ียนแก๊ส และระบบน า้เหลือง การเขา้ใจเก่ียวกบัโรคหรือความผิดปกติของ
ระบบหมุนเวียนเลือดรวมถึงการรกัษาจ าเป็นตอ้งใชแ้นวคิดพืน้ฐานเรื่องระบบหมุนเวียนเลือด 
(Cheng & Gilbert, 2015, p. 137) ทัง้ยงัช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจความสมัพนัธข์องระบบในรา่งกาย
กายและตระหนกัถึงบทบาทส าคญัของระบบหมุนเวียนเลือดในการรกัษาดุลยภาพของร่างกาย 
(Sungur, Tekkaya, & Geban, 2001, p. 91) ทั้งนี ้การสร้างค าอธิบายทางวิทยาศาสตร์เป็น
พืน้ฐานท่ีส าคัญของการเรียนรู้เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด โดยนักเรียนจะต้องอธิบาย และ
เปรียบเทียบระบบหมนุเวียนเลือดแบบปิดและระบบหมนุเวียนเลือดแบบเปิดได ้อธิบายทิศทางการ
ไหลของเลือดได ้อธิบายโครงสรา้งและการท างานของหัวใจและหลอดเลือด อธิบายโครงสรา้ง
หวัใจของสตัวเ์ลีย้งลูกดว้ยน า้นม ระบุความแตกต่างของเม็ดเลือดขาว เพลตเลต และพลาสมา 
อธิบายหมู่เลือดและหลักการให้และรับเลือดในระบบ ABO และระบบ Rh จากผลการเรียนรู้
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความส าคญัของการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ซึ่งหากนกั เรียนสามารถ
สรา้งค าอธายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดจ้ะท าใหน้กัเรียนบรรลผุลการเรียนรูข้องหลกัสตูรได ้ซึ่งการจดัการ
เรียนรูเ้รื่องระบบหมุนเวียนเลือดท่ีผ่านมาเป็นการเรียนรูท้ฤษฎี ซึ่งหากนักเรียนไดฝึ้กเลือกใช้
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หลกัฐาน ออกแบบกระบวนการส ารวจตรวจสอบดว้ยตนเองผ่านกระบวนการสืบเสาะ ท่ีขบัเคล่ือน
โดยกลวิธีโตแ้ยง้ท่ีนกัเรียนจะชว่ยสง่เสรมิการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนได ้

ดังนั้นผู้วิจัยจึงท าการวิจัยเ พ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างค าอธิบายทาง
วิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด โดยการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธี
การโตแ้ยง้ซึ่งเป็นหัวขอ้ส าคญัทางชีววิทยา ทัง้นีก้ารจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดย
กลวิธีการโตแ้ยง้มกัน าไปใชก้บัเนือ้หาเคมีและฟิสิกสท่ี์มีการทดลองในหอ้งปฏิบตักิารเพ่ือน าขอ้มลู
มาโตแ้ยง้ นอกจากนีแ้มว้่ากระบวนการจดัการเรียนรูนี้ ้มีแนวโนม้ท่ีจะส่งเสริมความสามารถการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดดี้ แต่จากการศึกษาพบว่ากิจกรรมการโตแ้ยง้ซึ่งเป็นขัน้ตอน
ส าคญัของการจดัการเรียนรูรู้ปแบบนีน้ัน้ยงัเกิดขึน้ไดย้าก เน่ืองจากความยากในการเลือกและใช้
หลักฐานเพ่ือสนับสนุนข้อกล่าวอ้างของตนเอง (วิไลวรรณ ทรงศิลป์ , 2560, น. 176) ดงันัน้ใน
งานวิจยันีผู้ว้ิจยัจึงสนใจหาแนวทางในการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยการโตแ้ยง้ 
ผ่านรูปแบบงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research) เพ่ือให้ได้แนว
ปฏิบตัท่ีิดีในการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ท่ีสง่เสรมิความสามารถ
ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มธัยมศกึษาตอนปลายตอ่ไป 

ค าถามวิจัย 
1. การจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้งสามารถพัฒนา

ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนปลาย ไดห้รือไมอ่ยา่งไร 

2. แนวปฏิบตัิท่ีดีในการจัดการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ย้งท่ี
สามารถพฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย มีลกัษณะอยา่งไร  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
ในการวิจยัครัง้นีผู้ว้ิจยัไดต้ัง้ความมุง่หมายไวด้งันี ้
1. เพ่ือศึกษาระดับความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบ

หมุนเวียนเลือด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย หลังไดร้ับการจัดการเรียนรู้ดว้ยการ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 
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2. เพ่ือศึกษาแนวปฏิบตัิท่ีดีในการจัดการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธี
โตแ้ยง้ท่ีส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด 
ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 

ความส าคัญของการวิจัย 
ผลของการวิจยัในครัง้นีท้  าใหท้ราบถึงประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ี

ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ต่อการพัฒนาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ทั้งยังเป็นแนวทางให้กับ
ครูผูส้อนในรายวิชาชีววิทยาไดน้  าการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง
รวมทัง้แผนการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนดว้ยกลวิธีโตแ้ยง้ ไปใชแ้ละพฒันาการจดัการ
เรียนรูข้องตนเองใหมี้ประสิทธิภาพตอ่ไป 

ขอบเขตของการวิจัย 
กลุ่มทีศ่ึกษา 
กลุ่มที่ศึกษาในงานวิจัยนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการเรียน

วิทยาศาสตร-์คณิตศาสตร ์โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่แห่งหน่ึง สังกัดส านักงานเขต
พืน้ทีก่ารศึกษามัธยมศึกษา เขต 1 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 40 คน ซึ่งได้มาจากการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive sampling) ซึ่งไม่ได้เป็นนักเรียนที่เรียนอยู่ในโครงการความเป็น
เลิศทางคณิตศาสตรแ์ละวิทยาศาสตร ์และจากห้องเรียนที่ผู้วิจัยเป็นผู้สอนในรายวิชา
ชีววิทยา ปีการศึกษา 2567 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการศึกษา 
การวิจัยนี ้ด  าเนินการศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2567 ใช้เวลาในการ

ด าเนินการวิจยักลุม่ท่ีศกึษาทัง้สิน้ 16 คาบ โดยแตล่ะคาบเรียนใชเ้วลา 50 นาที 
เนือ้หาทีใ่ช้ในการวิจัยคร้ังนี ้

เนื ้อหาท่ีใช้ในการวิจัย คือ ระบบหมุนเวียนเลือด ประกอบด้วย เนื ้อหาระบบ
หมนุเวียนเลือดแบบเปิดและระบบหมนุเวียนเลือดแบบปิด ความสมัพนัธร์ะหว่างขนาดของหลอด
เลือดกบัความเร็วในการไหลของเลือด โครงสรา้งและการท างานของหวัใจและหลอดเลือดใมนษุย ์
ความแตกตา่งของเม็ดเลือดแดงและเม็ดเลือดขาว หมู่เลือดและหลกัการใหแ้ละรบัเลือดในระบบ 
ABO และระบบ Rh  ดงัปรากฎในสาระชีววิทยา ตวัชีว้ดัและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง กลุ่มสาระ
การเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน
พทุธศกัราช 2551 
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นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่ ขับเคล่ือนโดยกลวิ ธีโต้แย้ง  หมายถึง 

กระบวนการเรียนรูท่ี้เนน้ใหน้กัเรียนออกแบบและด าเนินการรวบรวมขอ้มลู วิเคราะหข์อ้มลู และใช้
ขอ้มลูเพ่ือตอบค าถามน าดว้ยตนเอง ผ่านกระบวนการโตแ้ยง้เพ่ืออธิบายแนวคิดของตนเองโดยใช้
หลักฐานและหลักการทางวิทยาศาสตรร์วมถึงการเขียนรายงานเพ่ือน าเสนอข้อมูลและการ
ตรวจสอบขอ้มลูโดยเพ่ือน ประกอบดว้ย 8 ขัน้ตอน (Sampson et al., 2014) ดงันี ้

ขั้น ท่ี  1 การระบุภาระงานและค าถามน า ( Identification of the task and the 
guiding question) เป็นขัน้ท่ีครูจะตอ้งท าใหน้กัเรียนเกิดความสนใจและเตรียมพรอ้มใหน้กัเรียน
สามารถหาค าตอบและตรวจสอบขอ้เท็จจรงิ ขัน้ตอนนีมี้การมอบหมายภาระงาน (ซึ่งประกอบดว้ย
บทน า ท่ีบรรยายถึงสถานการณปั์ญหา ค าถามน า วสัดอุปุกรณ ์ขอ้ควรระวงัในการใชอ้ปุกรณ ์และ
ค าแนะน าในการเริ่มตน้ท ากิจกรรม) จากนัน้นกัเรียนอ่านใบกิจกรรมเพ่ือท าความเขา้ใจในแตล่ะ
สว่น แลว้จงึแบง่กลุม่นกัเรียนเป็นกลุม่ยอ่ยเพ่ือท ากิจกรรมในขัน้ตอนตอ่ไป 

ขัน้ท่ี 2 การออกแบบวิธีการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มลู (Designing method 
and collecting data) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนแตล่ะกลุม่ย่อยรว่มกนัออกแบบวิธีการรวบรวมขอ้มลูในใบ
กิจกรรมการสืบเสาะเพ่ือช่วยให้นักเรียนสามารถวางแผนการสืบเสาะหาความรู้ได้ จากนั้น
ด าเนินการตามขัน้ตอนท่ีวางแผนไว ้โดยครูคอยใชค้  าถามกระตุน้ เช่น นักเรียนมีวิธีการในการ
รวบรวมขอ้มูลอย่างไร นกัเรียนมีวิธีการในการวิเคราะหข์อ้มูลอย่างไร เพ่ือใหน้กัเรียนมีข้อมูลท่ี
เพียงพอในการตอบค าถามน า เม่ือออกแบบการส ารวจแลว้จึงท าการเก็บรวบรวมขอ้มลู หลกัฐาน
ตามท่ีไดอ้อกแบบไว ้โดยครูให้นกัเรียนไดใ้ชเ้ครื่องมือ อปุกรณ ์สืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลและ
สถานการณจ์รงิหรือใกลเ้คียง 

ขั้นท่ี  3 การวิ เคราะห์ข้อมูลและสร้างข้อโต้แย้งชั่ วคราว (Data analysis and 
development of a tentative argument) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวเพ่ือตอบค าถาม
น า โดยใชข้อ้มลูท่ีรวบรวมไดจ้ากการใชว้ิธีการตา่งๆ เชน่ การสงัเกต การวดั การทดลอง การสืบคน้
ขอ้มูล ขอ้โตแ้ยง้ควรประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (ค าตอบของค าถามน า) 
หลกัฐาน (ขอ้มลูท่ีไดจ้ากการบวนการสืบเสาะ ขอ้มลูท่ีผ่านการวิเคราะหแ์ละการแปลความหมาย
ของขอ้มลู) และค าชีแ้จงตอ่หลกัฐาน (ขอ้ความท่ีอธิบายเก่ียวกบัการเลือกหลกัฐาน ความส าคญั 
และความเก่ียวข้องและความเหมาะสมของหลักฐานโดยใช้แนวคิดหรือหลักการมาสนับสนุน
แนวคดิหรือหลกัการ) จากนัน้นกัเรียนจะไดส้รา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์พ่ือตอบค าถามน า  
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ขัน้ท่ี 4 กิจกรรมการโตแ้ยง้ (Argumentation session) เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนแลกเปล่ียน 
ประเมิน และปรบัปรุง ขอ้โตแ้ยง้ระหว่างกลุ่ม โดยจะใชเ้ทคนิค เช่น Round-Robin ครูกระตุน้ให้
นกัเรียนประเมินคณุภาพของหลกัฐานของขอ้โตแ้ยง้ และใหน้กัเรียนไดใ้ชแ้นวคิดทางวิทยาศาสตร์
หรือหลกัฐานเชิงประจักษ์ในการประเมินขอ้โตแ้ยง้ระหว่างท่ีท ากิจกรรมการโตแ้ยง้ หลงัจากจบ
กิจกรรมการโตแ้ยง้ นกัเรียนแตล่ะกลุม่ย่อยปรบัปรุงขอ้โตแ้ยง้ของตนเอง โดยอาจปรบัปรุงขอ้กล่าว
อา้ง แปลผล วิเคราะหข์อ้มลู หรือวางแผนเก็บรวบรวมขอ้มลูใหม ่เพ่ือใหไ้ดข้อ้สรุปท่ีสมบรูณ ์

ขัน้ท่ี 5 การอภิปรายท่ีชัดเจนและสะทอ้นคิด (Explicit and reflective discussion)
เป็นขัน้ท่ีครูน านักเรียนอภิปรายเก่ียวกับกระบวนการสืบเสาะ กระตุน้ใหน้กัเรียนสะทอ้นจุดแข็ง 
จดุอ่อน และสิ่งท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรูผ้่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้สิ่งส  าคญัคือท าใหน้กัเรียน
ตระหนักถึงความหลากหลายของวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ลักษณะของข้อมูล การแปล
ความหมายของขอ้มูลหลักฐาน ขอ้มูลเชิงคุณภาพและขอ้มูลเชิงปริมาณ กฎ และหลักการทาง
วิทยาศาสตรท่ี์ใชว้่ามีความส าคญัตอ่กระบวนการสืบเสาะหาความรูอ้ย่างไร มีการเช่ือมโยงความรู้
ระหว่างสาขา ช่วยใหน้กัเรียนเช่ือมโยงระหว่างสิ่งท่ีนกัเรียนท าและความครอบคลุมของแนวคิด 
การเรียนรูธ้รรมชาติวิทยาศาสตรจ์ากกระบวนการสืบเสาะหาความรูผ้่านการถามค าถาม จากการ
ทดลองนกัเรียนคิดว่าอะไรเป็นวิทยาศาสตร ์และอะไรไมเ่ป็นวิทยาศาสตร ์วิธีการท่ีนกัวิทยาศาสตร์
ใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มลู ความแตกตา่งระหว่างการสงัเกต การแปลความหมายของขอ้มลูและ
หลกัฐาน  

ขัน้ท่ี 6 การเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบ (Writing the investigation report) 
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนแต่ละคนเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบรายบุคคลจากขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว
ของกลุม่ท่ีผา่นการพฒันาและปรบัปรุงจากขัน้ตอนการโตแ้ยง้ ซึ่งครูสามารถมอบหมายใหน้กัเรียน
เขียนรายงานในชัน้เรียนหรือมอบหมายเป็นการบา้นได ้โดยรายงานฉบบันีค้วรมีความยาวไมเ่กิน 2 
หนา้กระดาษ การเขียนรายงานการส ารวจตรวจสอบประกอบดว้ย 3 ค าถาม ไดแ้ก่ 1) ค  าถามของ
สิ่งท่ีนกัเรียนตอ้งการหาค าตอบคืออะไร และท าไม 2) นกัเรียนท าอะไรเพ่ือหาค าตอบ และท าไม 
และ 3) ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนคืออะไร ครูคอยช่วยให้นักเรียนสามารถเขียน
รายงานการส ารวจตรวจสอบ โดยการแสดงใหน้กัเรียนไดเ้ห็นตวัอยา่งของงานท่ีมีคณุภาพแตกต่าง
กนั หรือใหน้กัเรียนเขียนรายงานใหเ้สร็จทีละหวัขอ้และใหน้กัเรียนร่วมกนัแลกเปล่ียนโดยมีเพ่ือน
และครูใหข้อ้เสนอแนะ เม่ือนกัเรียนมีความเคยชินกับการเขียนครูสามารถมอบหมายใหน้กัเรียน
เขียนรายงานดว้ยตนเองได ้
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ขั้นท่ี 7 การตรวจสอบโดยกลุ่มเพ่ือน (Double-blind group peer review) เป็น
ขัน้ตอนท่ีนกัเรียนสง่รายงานผลส ารวจโดยไม่ตอ้งเขียนช่ือ ใชก้ารระบเุลขท่ีแทน จากนัน้นกัเรียนจะ
ไดป้ระเมินรายงานผลการส ารวจตรวจสอบโดยใช้แบบประเมินเกณฑก์ารให้คะแนน และให้
ขอ้เสนอแนะในการปรบัปรุงแกไ้ขรายงาน 

ขัน้ท่ี 8 การปรบัปรุงและสง่รายงาน (Revision and submission of the investigation 
report)เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนแกไ้ขรายงานตามขอ้เสนอแนะของเพ่ือน หากนกัเรียนคนใดไม่ตอ้งการ
แกไ้ขรายงาน นกัเรียนจ าเป็นตอ้งเขียนอธิบายสาเหตท่ีุไม่แกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ หลงัจากนัน้น า
รายงานท่ีปรบัปรุงแลว้พรอ้มรายงานตน้ฉบบัสง่ครูเพ่ือประเมินผล  

2. ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์หมายถึง การเขียนเพ่ือ
อธิบายปรากฏการณ ์สถานการณท์างวิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่างถกูตอ้ง มีความสอดคลอ้งกบัหลกัฐาน 
กฎหรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตรท่ี์เป็นท่ียอมรับ ซึ่งการเขียนประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบหลัก 
ไดแ้ก่ ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) หลกัฐาน (Evidence) และการใหเ้หตผุล (Reasoning)  

ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) หมายถึง การเขียนขอ้สรุปของสถานการณเ์ก่ียวขอ้งกบัระบบ
หมนุเวียนเลือดท่ีก าหนดไดอ้ยา่งถกูตอ้ง สอดคลอ้งกบัขอ้มลู 

หลกัฐาน (Evidence) หมายถึง การเลือกใชข้อ้มูลเชิงประจักษ์ ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการ
สืบคน้ ขอ้มลูทางวิทยาศาสตร ์หรือแบบจ าลองไดถู้กตอ้ง เพียงพอและสอดคลอ้งกับค าถามและ
ขอ้กลา่วอา้ง 

การใหเ้หตผุล (Reasoning) หมายถึง การอธิบายความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้สรุปและ
หลักฐานไดอ้ย่างถูกตอ้งสมเหตุสมผลตามหลักการทางวิทยาศาสตร ์เก่ียวกับระบบหมุนเวียน
เลือด ประเมินโดยใชแ้บบวัดความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่อง ระบบ
หมนุเวียนเลือดจ านวน 5 สถานการณ ์ท่ีพฒันาขึน้โดยผูว้ิจยั 

3. แนวปฏิบตัิท่ีดีในการจัดการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ย้งท่ี
ส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด หมายถึง 
การปฏิบตัิของผูส้อน เทคนิค กลวิธี และลักษณะของกิจกรรมการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ี
ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ท่ีเหมาะสมกับการส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร์เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยได้มาจากการวิจัยเชิง
ปฏิบตักิารในชัน้เรียน 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
การโตแ้ยง้ช่วยใหน้กัเรียนไดส่ื้อสารค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องตนเอง มีการสะทอ้น

กลบัและเปรียบเทียบค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องตนเองกับผูอ่ื้น (de Vries, Lund, & Baker, 
2002, p. 99) และยงัพบว่าการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์ดีจ  าเป็นตอ้งอาศยัทกัษะในการ
ส่ือสารนอกเหนือจากทกัษะการรูค้ิด (Cognitive ability) (Sulistina, 2563, p. 78) ซึ่งการจดัการ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนดว้ยกลวิธีการโตแ้ย้งมีกิจกรรมการโตแ้ยง้ (Walker & Sampson, 
2013; ณฐัวรรณ ศริธิร และเอกภมูิ จนัทรขนัตี, 2562) เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดส้รา้ง
ค าอธิบาย มีการใหเ้หตผุลและอา้งอิงจากแหล่งขอ้มลูท่ีมีความน่าเช่ือถือส่งผลตอ่ความน่าเช่ือถือ
ของขอ้กลา่วอา้งท่ีสรา้งขึน้ (เมธานนท ์สง่าชาติ, 2561, น. 160) และยงัมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู้
ท่ีใหน้กัเรียนไดส่ื้อสารผ่านการโตแ้ยง้และการเขียนรายงาน นกัเรียนจึงมีโอกาสไดส่ื้อสารมากจึง
สามารถพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตามการ
จดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนดว้ยกลวิธีการโตแ้ยง้ในเนือ้หาชีววิทยายงัมีค่อนขา้งจ ากัด 
ท าใหร้ายละเอียดในการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีการโตแ้ยง้กับเนือ้หา
ชีววิทยายงัไม่ชดัเจน ดงันัน้การวิจยันีจ้ึงศึกษาผลของการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือน
ดว้ยกลวิธีการโตแ้ยง้ต่อความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์และแนวปฏิบตัิใน
การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนดว้ยกลวิธีการโตแ้ยง้ ผ่านการวิจยัเชิงปฏิบตัิการในชัน้
เรียนดงัแสดงในภาพไดด้งันี ้

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 



 

 
บทที ่2 

เอกสารและงานวิจัยทีเ่กีย่วข้อง 

ในการศึกษาผลการจัดการเรียนรู้รูปแบบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้งเพ่ือ
พัฒนาการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด ส าหรับนักเรียนชั้น
มธัยมศกึษาตอนปลาย ผูว้ิจยัไดศ้กึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัตอ่ไปนี ้

1.ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
1.1 ความหมายของความสามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
1.2 ความส าคญัของความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
1.3 องคป์ระกอบของความสามารถในการค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
1.4 การวดัและประเมินความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
1.5 การจดัการเรียนรูท่ี้สง่เสรมิความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
1.6 ลกัษณะการจดัการเรียนรูท่ี้สง่เสรมิการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

2. การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 
2.1 ความหมายของการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 
2.2 ขัน้ตอนจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 
2.3 งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับการส่งเสริมการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรด์ว้ยการ

สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 
3. แนวคดิทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง ระบบหมนุเวียนเลือด 

3.1 ตัวชีว้ัดและสาระการเรียนรูแ้กนกลาง ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 

3.2 การจดัการเรียนรูท่ี้สง่เสรมิแนวคดิรื่องระบบหมนุเวียนเลือด 
4. การวิจยัเชิงปฏิบตักิาร  

4.1 ความหมายของการวิจยัเชิงปฏิบตักิารในชัน้เรียน  
4.2 ขัน้ตอนของการวิจยัเชิงปฏิบตักิารในชัน้เรียน 
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1.ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
1.1 ความหมายความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

จากการศกึษาเก่ียวกับการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(Scientific explanation) พบว่า
งานวิจยัภายในประเทศมีการใชค้  าท่ีแตกต่างกัน ไดแ้ก่ การอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(Scientific 
explanation (บญุญาพร แสงประเสรฐิ ธนาวฒุิ ลาตวงษ ์และ นพมณี เชือ้วชัรนิทร,์ 2558, น. 240) 
การอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (จรูญลักษณ์ วรโคตร, 2561, น. 49) การสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์(Ability in scientific explanation) (ณฐัวรรณ ศิริธร, 2562, น. 130) ความสามารถ
ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(Ability in scientific explanation) (กรกนก เลิศเดชาภทัร. 
2559, น. 1; นภาไลย ์ต๊ะเสาร,์ 2564, น. 190; อรณิชา หงษเ์กิด, 2561, น. 211; น าพงษ ์จนัทรโ์ท, 
2565, น. 176; สันติชัย อนุวรชัย, 2557) ความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์ในเชิง
วิทยาศาสตร ์(Explanation Phenomena scientifically ability) (นลพรรณ ไชยชนะ, 2654, น. 31) 

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวขอ้งพบว่ามีการใหค้วามหมายของความสามารถใน
การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรว์่าเป็นความสามารถในการเขียน (McNeil & Krajcik,2012,) 
และการพดูเพ่ือตอบค าถาม (Araya Palachot, 2008, p.7) เพ่ืออธิบายปรากฏการณใ์นธรรมชาติ 
(สุทธิชาติ เปรมกมล, 2558, น. 10) หรือตอบค าถามเพ่ืออธิบายหรือรายงานผลการศึกษา
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ โดยการใช้หลักฐาน เหตุผล และทฤษฎีทางวิทยาศาสตรใ์นการ
สนบัสนนุค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ซึ่งเป็นผลท่ีไดจ้ากการสงัเกต (กรกนก เลิศเดชาภทัร, 2559, 
น. 25) ในบริบทท่ีเก่ียวขอ้งกับการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์(พจีลกัษณ ์ขวญัใจ, 2555, น. 9)หรือการ
บรรยายถึงท่ีเกิดขึน้วา่เกิดขึน้ไดอ้ยา่งไร (Chin& Brown, 2000) ประกอบดว้ยขอ้กลา่วอา้ง (Claim) 
หลกัฐาน (Evidence) และการใหเ้หตผุล (Reasoning) ซึ่งจากการศกึษาพบว่างานวิจยัลกัษณะนี้
มีวิธีการในการจัดระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยการใช้ระดับ
คณุภาพของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(พรรณนภา อนิวรรตนวงศ ์และ รม่เกลา้ จนัทราษี, 2562, 
น. 65) การจดักลุ่มค าตอบ (น าพงษ์ จนัทรโ์ท, 2565, น. 182) หรือการก าหนดเกณฑแ์สดงระดบั
ความสามารถจากคะแนนรวมหรือคะแนนแตล่ะองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ (กร
กนก เลิศเดชาภทัร, 2559, น. 12) 

จากท่ีกล่าวมาข้างตน้นัน้สรุปไดว้่าในการวิจัยครัง้นีผู้้วิจัยใชค้  าว่าความสามารถ 
ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรแ์ละใหค้วามหมายว่า ความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์หมายถึง การเขียนเพ่ือตอบค าถามในเชิงวิทยาศาสตร ์ โดยในข้อความนั้น
ประกอบดว้ยขอ้กล่าวอา้ง หลักฐาน และการใหเ้หตุผล ซึ่งการศึกษาครัง้นีผู้ว้ิจัยมีการจัดกลุ่ม
ผูเ้รียนตามช่วงคะแนนท่ีแสดงถึงระดบัคณุภาพของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์นกัเรียนเขียนขึน้
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เพ่ืออธิบายปรากฏการณท์างธรรมชาติหรือเพ่ือตอบค าถามในสถานการณท่ี์ก าหนดให ้โดยการ 
ใหค้ะแนนพิจารณาตามองคป์ระกอบและผลรวมคะแนนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท์ัง้ฉบบั 

 
1.2 ความส าคัญของความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์  

หนว่ยงานหลกัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนวิทยาศาสตรร์ะดบัประเทศของ
ไทย ไดแ้ก่ สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี (สสวท.) กระทรวงศกึษาธิการได้
สะทอ้นถึงความส าคญัของการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยมีการก าหนดคณุภาพผูเ้รียน
เม่ือจบการศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ไวว้่า “ผูเ้รียนตอ้งสามารถวิเคราะห ์แปลความหมาย
ขอ้มูล และประเมินความสอดคลอ้งของขอ้สรุปเพ่ือตรวจสอบสมมติฐาน จัดกระท าขอ้มูลและ
น าเสนอผลจากการส ารวจตรวจสอบโดยการพูด เขียน โดยมีหลกัฐานอา้งอิงหรือมีทฤษฎีรองรบั ” 
(กระทรวงศกึษาธิการ, 2560, น. 11) รวมถึงระบไุวใ้นตวัชีว้ดั และผลการเรียนรูใ้นสาระการเรียนรู้
แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ตัวอย่างเช่น อธิบาย
โครงสรา้งและการท างานของหวัใจและหลอดของมนษุยไ์ด ้(กระทรวงศกึษาธิการ, 2560) 

การท่ีนักเรียนสามารถสรง้ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้การสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรท์  าใหน้กัเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณท์างธรรมชาติในชีวิตประจ าวนั (McNeill, 
2011, p. 809) ผา่นการประยกุตใ์ช ้ทฤษฎี หลกัการทางวิทยาศาสตรใ์นแปรความหมายขอ้มูลเพ่ือ
ใชใ้นการสรุปขอ้กล่าวอา้ง(McNeill & Krajcik, 2008, pp. 55-56) มีความเขา้ใจความเขา้ใจใน
มโนทัศน์ (Conceptual understanding)(Duschl, Schweingruber, & Shouse, 2007) แนวคิด
วิทยาศาสตรส์งูขึน้ (Atkinson Krishnan McNeil Luft, & Pienta, 2020, p. 7) ในขณะเดียวกันยงั
ช่วยใหน้ักเรียนเปล่ียนมุมมองจากท่ีมองวิทยาศาสตรเ์ป็นวิชาท่ีท่องจ าเป็นวิชาท่ีประยุกตใ์ชใ้น
ชีวิตประจ าวันได ้ (Bell & Linn, 2000; Zohar & Nemet, 2002) น าไปสู่กระบวนการคิด การให้
เหตุผลทางวิทยาศาสตร ์(Scientific reasoning) (Duschl, Schweingruber, & Shouse, 2007) 
ทัง้นีก้ารสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรจ์ึงเป็นจุดเริ่มตน้ของการพฒันาความสามารถในดา้น
ต่างๆ เช่น การระบุและเปรียบเทียบจุดด้อยของข้อโตแ้ย้งเชิงวิทยาศาสตร ์หรือการประเมิน
แบบจ าลองโดยใชห้ลกัฐานและความรูท้างวิทยาศาสตร ์(Wang, 2015, p. 283) 

จากการสืบคน้เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องพบว่าความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรพ์บว่ามีความส าคญัต่อผูเ้รียนวิทยาศาสตร ์ซึ่งช่วยใหผู้เ้รียนมีความ
เขา้ใจในแนวคิดและกระบวนการคิดในบริบทของวิทยาศาสตร ์ผ่านการกระบวนการสืบเสาะเพ่ือ
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หาขอ้มลูเชิงประจกัษแ์ละเหตผุลในการอธิบายปรากฏการณท์างธรรมชาติ รวมถึงการส่งเสริมให้
ผูเ้รียนมีการคดิแบบนกัวิทยาศาสตร ์และเป็นพืน้ฐานในการพฒันาพฒันาความสามารถดา้นตา่งๆ
ตอ่ไป 

1.3 องคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ (Scientific explanation) ตามแนวคิดของแมลเนล 

(2008) พัฒนามาจากองคป์ระกอบของรูปแบบการโตแ้ย้งแบบของโทลมิน (Toulmin) (1958)  
ซึ่งประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) คือขอ้สนบัสนนุ (Data) คือ และส่วน
ขยาย (Warrant) คือ อา้งอิง เพ่ือใชใ้นการพฒันาการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน 
(McNeill & Krajcik, 2008, p. 232) และต่อมาได้มีการพัฒนาเป็นค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 
ซึ่งมี 3 องคป์ระกอบ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง (Claim), หลักฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล 
(Reasoning) อา้งอิง (Ruiz-Primo, Li, Tsai, & Schneider, 2009, p. 586)โดยมีการใหค้  านิยาม
แตล่ะองคป์ระกอบดงันี ้ 

ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) หมายถึง ขอ้ความท่ียืนยนั (McNeill & Krajcik, 2006, p. 
20) หรือขอ้สรุปของค าถาม (Ruiz-Primo, 2009, p. 586) หรือปัญหาท่ีระบวุ่าท าไมหรืออะไรสิ่งนี ้
จึงเกิด (Kuhn & Reiser, 2005, p. 7) หรือในอีกมมุมองหนึ่งคือเป็นการอธิบายปรากฏการณท์าง
ธรรมชาติโดยใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ (Wang, 2015, p. 240) หรือข้อมูลอย่างถูกต้อง
เหมาะสม  

หลักฐาน (Evidence) หมายถึง ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้จากการสังเกต  
การอ่าน(McNeill & Krajcik, 2006, p. 20) การเลือกใช้ (McNeil, 2006, p. 155) หรือการเก็บ
รวบรวม (Ruiz-Primo, 2009, น. 586) เพ่ือใช้ในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง (Kuhn & Reiser, 
2005, p. 7) ซึ่งขอ้มลูดงักลา่วอาจเป็นไดท้ัง้ขอ้มลูเชิงคณุภาพและขอ้มลูเชิงปรมิาณ  

การใหเ้หตผุล (Reasoning) หมายถึง ขอ้ความแสดงถึงความเช่ือมโยงระหว่าง
หลักฐานและข้อกล่าวอ้าง (McNeil, 2006, p. 155) ท่ีแสดงให้เห็นว่าท าไมข้อมูลนีจ้ึงสามารถ 
ใช้เป็นหลักฐานในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้ (Kuhn & Reiser, 2005, p. 7) หรืออาจเป็น
ขอ้ความท่ีแสดงการประยกุตใ์ชแ้นวคิดทางวิทยาศาสตรเ์พ่ืออธิบายปรากฏการณธ์รรมชาต ิ  

ในขณะท่ี กกุ ซิง แตง (Tang, 2016, p. 1423) ศกึษาเก่ียวกบัการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรแ์ละไดมี้การพัฒนารูปแบบการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์พ่ือช่วยใหผู้เ้รียน
สามารถสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ได้ โดยรูปแบบดังกล่าวเรียกว่า PRO ซึ่งแต่ละ
องคป์ระกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบดงัตอ่ไปนี ้
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Premise (หลกัฐาน) คือ ขอ้ความท่ีแสดงทฤษฎีพืน้ฐานหรือขอ้มูลท่ีสมัพนัธก์ับ
ปรากฏการณท์างธรรมชาต ิ 

Reasoning (เหตุผล) คือ ขอ้ความท่ีล าดบัถัดจากหลักฐานเพ่ือใชใ้นการสรา้ง
ขอ้สรุปของค าอธิบาย 

Outcome (ผลลพัธ)์ คือ ขอ้ความท่ีแสดงค าอธิบายปรากฏการณท์างธรรมชาติ 
ในงานวิจัยนีมุ้่งศึกษาการศึกค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยยึดตามองคป์ระกอบ 

ของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรต์ามแนวคดิของแมคเนลและคารซ์ิก (2008) ซึ่งจ  าแนกองคป์ระกอบ
ของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์ป็น 3 องคป์ระกอบไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) คือ ขอ้ความท่ีเป็น
ค าตอบขอ้สรุปของค าถาม หลกัฐาน (Evidence) คือ ขอ้มลูท่ีใชใ้นการสนบัสนนุขอ้สรุปของค าถาม 
และการให้เหตุผล (Reasoning) คือ ข้อความท่ีเสนอความสัมพันธ์ระหว่างข้อกล่าวอ้างและ
หลกัฐาน 

1.4 การวัดและประเมินความสามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
1.4.1 การวัดความสามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวข้องพบว่าการวัดและประเมินความสามารถ 
ในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตรน์ัน้นิยมใชแ้บบวัดในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์เนน้การเขียน
บรรยายให้ครบตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ (Zuzovsky & Tamir, 1999)  
ซึ่งอาจจะเป็น (1) แบบทดสอบชนิดปลายเปิด (Open-ended test) (McNeil & Krajcik, 2007, pp 
189-191) หรือแบบเขียนตอบ (สถาบนัสง่เสรมิการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2561, น. 29-
30) (2) แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2561, น. 29-30) (3) แบบทดสอบชนิดแบบเลือกตอบเชิงซอ้น (สถาบนัส่งเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2561, น. 29-30) รวมถึงการประเมินพฤติกรรมของผู้เรียน 
ท่ีแสดงออกในหว่างการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยใชแ้บบประเมินกระบวนการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(อนงคร์ตัน ์แกว้บ ารุง, 2554, น. 63) 

รูปแบบท่ี 1 แบบทดสอบปลายเปิด (Open-ended test) หรือแบบเขียนตอบ
แบบทดสอบปลายเปิดส าหรับการวัดความสามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตรมี์ลักษณะ 
ท่ีเริ่มตน้ดว้ยสถานการณ์/เหตุการณ์/ปรากฏการณ์ และข้อมูล จากนั้นเป็นค าถามให้อธิบาย
ปรากฏการณ์ท่ีก าหนดให้ (Songer, 2009) โดยค าถามท่ีพบในงานวิจัยท่ีผ่านมามี 2 ลักษณะ 
กล่ าว คือ  ถามให้อ ธิบายปรากการณ์แบบค าถามเ ดียว  และค าถาม ท่ี มีการจ าแนก 
แตล่ะองคป์ระกอบ ตวัอยา่งเชน่ 
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แบบทดสอบชนิดปลายเปิดค าถามเดียว โดยแมคเนล และคณะ 
(McNeill, 2006, p. 191) ประกอบดว้ยตารางบนัทึกผลการทดลองและค าถาม ซึ่งค  าถามถาม
ดงักล่าวจะมีการระบขุอ้ความ “เขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(Write a scientific explanation
)” และตามดว้ยค าถามท่ีสอดคลอ้งกับเนือ้หาทางวิทยาศาสตรจ์ากตารางบนัทึกผลการทดลอง
ขา้งตน้ โดยผูเ้รียนจะตอ้งเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท์ัง้ 3 องคป์ระกอบลงในส่วนของค าตอบ
ซึ่งแบบวดัลกัษณะนีเ้ป็นแบบวดัท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้ขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่าง
อิสระ ประเมินความสามารถของนกัเรียนตามความเป็นจรงิไดแ้มน่ย ามากย่ิงขึน้ (พิรยิะ วรรณไทย, 
2563, น. 113-114) จากการศกึษาพบวา่มีการน าแบบทดสอบชนิดปลายเปิดค าถามเดียวมาใชใ้น
การวดัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ดงัเช่น สุทธิชาติ เปรมกมล (2558, น.76) และศศิมน 
ศรีกุลวงค ์(2564, น. 15)  ท่ีไดน้  าแบบวัดมามาพฒันาใหส้อดคลอ้งกับบริบท สถานการณ ์หรือ
เนือ้หาในรายวิชาดงัภาพประกอบ 2 

ภาพประกอบ 2 แสดงแบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ท่ีมา: สทุธิชาต ิเปรมกมล (2558, น.76) 

ก าหนดให ้
F1 คือ แรงของมา้ ขนาด 1,000 N      F4 คือ แรงของมา้ ขนาด 10,000 N  
F2 คือ แรงของรถมา้ ขนาด 1,000 N  F5 คือ น า้หนกัของรถมา้ ขนาด 15,000 N 
F3 คือ น า้หนกัของมา้ ขนาด 1,000 N F6 คือ แรงท่ีพืน้กระท าตอ่รถมา้ ขนาด 15,000 N 
A B C และ D คือ ทิศทางของแรงขนาด 5,000 N 
ค าถาม  
เทา้ของมา้ทัง้สองตวันีอ้อกแรงกระท าในทิศทางท่ีตรงกบัตวัอกัษรตวัใด  
จงึจะสามารถท าใหร้ถมา้เคล่ือนท่ีจากหยดุนิ่งไปทางซา้ยได ้เพราะเหตใุดจงึเป็นเชน่นัน้ 
......................................................................................................................................... 

ขอ้ท่ี 1 ใหน้กัเรียนพิจารณารูปดา้นลา่งแลว้ตอบค าถาม 
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แบบทดสอบชนิดปลายเปิดแบบมีค าถามย่อย โดยแซมป์สนัและคลารก์ 
(Sampson & Clark, 2009, p. 462) นั้นจะเป็นแบบทดสอบท่ีประกอบดว้ย สถานการณ์ และ
ค าถามยอ่ย 2 ค าถามท่ีใหร้ะบคุ  าอธิบาย หลกัฐานและการใหเ้หตผุล ดงัภาพประกอบ 3 

ภาพประกอบ 3 แสดงแบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรรู์ปแบบค าถาม
มีค าถามยอ่ย 2 ค าถาม 

ท่ีมา: แซมป์สนัและคลารก์ (Sampson &Clark, 2009, p. 476) 

จากการศกึษาขอ้มลูพบว่างานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรใ์นประเทศไทย ไดน้  าแบบทดสอบของแซมป์สันและคลารก์ (Sampson & Clark, 
2009, p. 476) มาเป็นตน้แบบของการสร้างแบบทดสอบชนิดปลายเปิดแบบมีค าถามย่อย 3 
ค าถาม โดยแต่ละค าถามเป็นการระบุองค์ประกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ทั้ง 3 
องค์ประกอบ (กฤตกร สภาสันติกุล, 2560, น. 85) ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง (Claim) หลักฐาน 
(Evidence) และ การให้เหตุผล (Reasoning) อย่างชัดเจน ดังปรากฎในแบบวัดท่ีพัฒนาโดย 

จากภาพมีแท่นสีด า 2 อัน ไดแ้ก่ A และ B ซึ่งท าจากวัสดุต่างชนิดกัน เม่ือวางก้อนน า้แข็ง 
ลงบนแท่นสีด าทัง้ 2 และสังเกตุการละลายของน า้แข็งบนแท่นทัง้สองว่าใชเ้วลานานเท่าใด 
ในการละลาย 

ใชข้อ้มลูท่ีก าหนดใหใ้นการตอบค าถาม เพราะเหตใุดน า้แข็งบนแทน่ A จงึละลายเรว็กวา่ 
a) ค าอธิบายของนกัเรียนคืออะไร  

........................................................................................................................... 
b) นกัเรียนทราบไดอ้ยา่งไร ใหน้กัเรียนระบหุลกัฐานและเหตผุลท่ีเหมาะสม 

........................................................................................................................... 
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ฉลองวฒุิ จนัทรห์อม (2562, p. 185) และ กรกนก เลิศเดชาภทัร (2559, น. 117) ดงัภาพประกอบ 
4 

ภาพประกอบ 4 แสดงแบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรรู์ปแบบค าถาม

มีค าถามยอ่ย 3 ค าถาม 

ท่ีมา: ฉลองวฒุิ จนัทรห์อม (2562, น. 185) 

 

การทดลองท่ี 1 
 
 
 
 
 
การทดลองท่ี 2 
 
 
 
 
 

จากการทดลองใหน้กัเรียนอธิบายว่า “ลกัษณะการย่อยอาหารของสิ่งมีชีวิตทัง้สองชนิดเหมือน
หรือแตกตา่งกนัอยา่งไร” 
.................................................................................................................... 
อะไรคือฺหลกัฐานท่ีท าใหน้กัเรียนคดิเช่นนัน้ 
......................................................................................................................... 
ใหน้กัเรียนบอกเหตผุลวา่หลกัฐานของนกัเรียนสนบัสนนุค าตอบขอ้แรกอยา่งไร 
......................................................................................................................... 
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แบบทดสอบชนิดปลายเปิด หรือ แบบเขียนตอบทัง้ 2 รูปแบบ มีองคป์ระกอบ
ส าคัญเหมือนกัน ประกอบด้วย 1) ค าถามและสถานการณ์หรือข้อมูลท่ีน าไปใช้ในการสร้าง
ค าอธิบาย ประกอบดว้ยขอ้ความสัน้ ตาราง แผนภาพ หรือกราฟ และค าถาม 2) เกณฑก์ารให้
คะแนน (สสวท, 2555, น. 21) เช่นเดียวกับ McNeil & Krajcik (2007, pp 189-191) และ ฉลอง
วฒุิ จนัทรห์อม (2562, น. 185) 

รูปแบบท่ี 2 แบบทดสอบชนิดเลือกตอบชนิด 4 ตวัเลือก โดย ฟู ยุน ยู และ
คณะ (Yu & Chen, 2021, p. 6) และ ฮาร์บิดิน และคณะ (2021) ซึ่ งนอกจากนี้ยังพบใน
แบบทดสอบ PISA เพ่ือใช้ในการประเมินสมรรถนะนักเรียนมาตรฐานสากล (โครงการ PISA 
ประเทศไทย สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี) ท่ีใชใ้นการวดัสมรรถนะการ
อธิบายปรากฏการณ์ในเชิงวิทยาศาสตร ์โดยลักษณะของการตอบค าถาม เ ป็นการเลือกหนึ่ง
ค  าตอบจาก 4 ตวัเลือก (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 2561, น. 29) ดงั
ภาพประกอบ 

ภาพประกอบ 5 แสดงแบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรช์นิดเลือกหนึ่ง
ค  าตอบจาก 4 ตวัเลือก 

ท่ีมา: องคก์ารเพ่ือความรว่มมือทางเศรษฐกิจและการพฒันา (2558, น.32) 

สะเก็ตดาว และหลมุอกุกาบาต 
หินในอวกาศท่ีผ่านเขา้มายงัชัน้บรรยากาศของโลกถกูเรียกว่า สะเก็ตดาว สะเก็ตดาว

เกิดความรอ้นและลุกติดไฟไดเ้ม่ือพวกมนัตกลงผ่านชัน้บรรยากาศของโลก  สะเก็ตดาวส่วน
ใหญ่ถูกเผาไหม้หมดก่อนท่ีจะพุ่งชนพื ้นผิวของโลก เม่ือสะเก็ตดาวพุ่งชนโลก สามารถ 
ท าใหเ้กิดหลมุท่ีเรียกวา่หลมุอกุกาบาต 
ค าถามท่ี 1/3 

เ ม่ือสะเก็ตดาวเข้าใกล้โลกและชั้นบรรยากาศของโลกจะมีความเร็วเพิ่มขึน้  
เพราะเหตใุดจงึเป็นเชน่นัน้ 

O สะเก็ตดาวถกูดงึเขา้มาโดยการหมนุของโลก 
O สะเก็ตดาวถกูผลกัออกโดยแสงของดวงอาทิตย ์
O สะเก็ตดาวถกูดงึดดูจากมวลของโลก 

o สะเก็ตดาวถกูผลกัออกโดยภาวะสญูญากาศในอวกาศ 
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รูปแบบท่ี 3 แบบทดสอบชนิดเลือกตอบเชิงซ้อน เป็นการเลือก “ใช่” หรือ 
“ไม่ใช่” ร่วมกับการเติมค าในประโยคให้สมบูรณ์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละ
เทคโนโลยี, 2561, น. 29) ดงัภาพประกอบ 6 

ภาพประกอบ 6 แสดงแบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ชนิดเลือกตอบเชิงซอ้น 

ท่ีมา: องคก์ารเพ่ือความรว่มมือทางเศรษฐกิจและการพฒันา (2558, น.33) 

แบบประเมินกระบวนการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์ป็นอีกวิธีท่ีใชใ้น
การวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรผ์า่นการประเมินพฤตกิรรมหรือชิน้งาน
ของผูเ้รียนท่ีแสดงออกในระหว่างการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์จากการศึกษาพบว่าแบบ
ประเมินนีป้ระกอบดว้ย 2 รูปแบบไดแ้ก่ แบบท่ี 1 แบบประเมินกระบวนการสรา้งค าอธิบายเชิง

สะเก็ตดาว และหลมุอกุกาบาต 
หินในอวกาศท่ีผา่นเขา้มายงัชัน้บรรยากาศของโลกถกูเรียกวา่  สะเก็ตดาว สะเก็ตดาวเกิดความ
ร้อนและลุกติดไฟได้เม่ือพวกมันตกลงผ่านชั้นบรรยากาศของโลกสะเก็ตดาวส่วนใหญ่ 
ถูกเผาไหมห้มดก่อนท่ีจะพุ่งชนพืน้ผิวของโลก เม่ือสะเก็ตดาวพุ่งชนโลก สามารถท าให้เกิด 
หลมุท่ีเรียกวา่หลมุอกุกาบาต 
ค าถามท่ี 1/3 

 
จากเรื่อง “สะเก็ตดาว และหลมุอกุกาบาต” ใหเ้ลือกจากรายการตามท่ีแสดงเพ่ือตอบ

ค าถามชัน้บรรยากาศของดาวเคราะหท่ี์หนาขึน้ ท าใหพื้น้ผิวของดาวเคราะหมี์หลมุอกุกาบาต   
ค  าตอบ (เลือก) 

เพราะสะเก็ตดาวจะถกูเผาไหมไ้ด ้ 
ค  าตอบ (เลือก) 
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วิทยาศาสตร ์และส่วนท่ี 2 เกณฑก์ารประเมินกระบวนการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(อนงค์
รตัน ์แกว้บ ารุง, 2554, น. 63) 

ตาราง 1 แสดงสว่นท่ี 1 ของแบบประเมินกระบวนการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน บันทึกผล 

การสังเกต
เพ่ิมเติม 

3 2 1 

1. การวิเคราะห์ค าถามหรือกก าหนดปัญหาและ

ตั้งสมมติฐาน 

    

2. การวางแผนและออกแบบการทดลอง     

3. ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล     

4.  กาจัดกระท าข้อมูลและแปลความหมายของข้อมูล     

5.  การระบุข้อมูลจากข้อสรุป     

6.  การใช้หลักฐานเชิงประจักษ์     

7.  การใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการให้เหตุผล     

รวมคะแนน ............................................... คะแนน 
ระดับความสามารถ      ดีมาก           ดี          ควรปรับปุง 
 

ลงชื่อ ........................................................ (ผู้ประเมิน)  

ท่ีมา: อนงคร์ตัน ์แกว้บ ารุง (2554, น. 63) 
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ตาราง 2 แสดงสว่นท่ี 2 เกณฑก์ารประเมินกระบวนการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. การวเิคราะห์
ค าถามหรอืก
ก าหนดปัญหาและ
ตัง้สมมติฐาน 

ทบทวนความรูห้รอื
ประสบการณเ์ดมิได้
สอดคลอ้งกบัค าถามหรอื
ปัญหาในกาส ารวจ
ตรวจสอบ ก าหนดปัญหา
แลตัง้สมมติฐานสอดคลอ้ง
กบัปัญหาและแสด
ความสมัพนัธร์ะหวา่งเหตุ
และผลอยา่งชดัเจน 

ทบทวนความรูห้รอื
ประสบการณเ์ดมิได้
สอดคลอ้งกบัค าถามหรอื
ปัญหาในการส ารวจ
ตรวจสอบ  ก าหนดปัญหา
และตัง้สมมติฐาน
สอดคลอ้งกบัปัญหา 

ไมท่บทวนความรูห้รอื
ประสบการณเ์ดมิไม่
สอดคลอ้งกบัค าถามหรอื
ปัญหาในการส ารวจ
ตรวจสอบและไมก่ าหนด
ปัญหาและตัง้สมมตฐิานไม่
สอดคลอ้งกบัปัญหา 

2.การวางแผนและ
ออกแบบการ
ทดลอง 

ก าหนดขัน้ตอนการส ารวจ
ตรวจสอบไดถ้กูตอ้งเป็น
ล าดบัขัน้ท่ีชดัเจนและ
ออกแบบบนัทกึผลการ
ส ารวจตรวจสอบได้
เหมาะสมกบัลกัษณะ
ขอ้มลู 

ก าหนดขัน้ตอนการส ารวจ
ตรวจสอบไดถ้กูตอ้งเป็น
ล าดบัขัน้ท่ีชดัเจนและ
ออกแบบบนัทกึผลการ
ส ารวจตรวจสอบได ้

ไมม่ีการก าหนดขัน้ตอนการ
ส ารวจตรวจสอบไมถ่กูตอ้ง
และไมม่ีการออกแบบ
บนัทกึผลการส ารวจ
ตรวจสอบไดไ้มเ่หมาะสม 

3. ด าเนินการ
ทดลองและ    
เก็บรวบรวมขอ้มลู 

ด าเนินการส ารวจ
ตรวจสอบตามแผนท่ีวาง
ไวค้รบทกุขัน้ตอน และ
บนัทกึขอ้มลูที่ไดจ้ากการ
ส ารวจตรวจสอบอยา่ง
ครบถว้น 
 

ด าเนินการส ารวจ
ตรวจสอบตามแผนท่ีวางไว้
ไมค่รบทกุขัน้ตอน และ
บนัทกึขอ้มลูที่ไดจ้ากการ
ส ารวจตรวจสอบไม่
ครบถว้น 

ไมด่  าเนินการส ารวจ
ตรวจสอบตามแผนท่ีวางไว ้
และไมม่ีการบนัทกึขอ้มลูที่
ไดจ้ากการส ารวจ
ตรวจสอบหรอืบนัทกึไม่
ครบถว้น 

4. การจดักระท า
ขอ้มลูและแปล
ความหมายของ
ขอ้มลู 

มีการจดักระท าขอ้มลู
ถกูตอ้งชดัเจนมกีารแปล
ความหมายถกูตอ้ง
สอดคลอ้งกบัขอ้มลูและ
สามารถสือ่ความหมายได้
ชดัเจน 

มีการจดักระท าขอ้มลู
ถกูตอ้งและมีการแปล
ความหมายถกูตอ้งแตส่ือ่
ความหมายไมช่ดัเจน 

มีการกระท าขอ้มลูถกูตอ้ง
บางสว่นและมีการแปล
ความหมายไมถ่กูตอ้งและ
สือ่ความหมายไมช่ดัเจน 
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ตาราง 2 (ตอ่) 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 

5. การระบขุอ้มลู
จากขอ้สรุป 

ระบขุอ้สรุปไดถ้กูตอ้ง และ
มีความกระชบั 

ระบขุอ้สรุปไดถ้กูตอ้ง
บางสว่น และไมก่ระชบั 

ไมร่ะบขุอ้สรุปหรอืระบุ
ขอ้สรุปไมถ่กูตอ้ง 

6. การใชห้ลกัฐาน
เชิงประจกัษ ์

เลอืกใชห้ลกัฐานเชิง
ประจกัษ์ไดส้อดคลอ้งกบั
ขอ้สรุป รวมทัง้แสดง
หลกัฐานไดต้รงตาม
หลกัการ กฎ ทฤษฎี
ถกูตอ้งครบถว้นและ
ชดัเจน 

เลอืกใชห้ลกัฐานเชิง
ประจกัษ์ไดส้อดคลอ้งกบั
ขอ้สรุปบางสว่น แสดง
หลกัฐานไดต้รงตาม
หลกัการ กฎ ทฤษฎีถกูตอ้ง
แตไ่มค่รบถว้นและไม่
ชดัเจน 

เลอืกใชห้ลกัฐานเชิง
ประจกัษ์ไมส่อดคลอ้งกบั
ขอ้สรุป รวมทัง้ไมแ่สดง
หลกัฐานหรอืแสดง
หลกัฐานไมถ่กูตอ้งกบั
หลกัการ  
กฎ ทฤษฎี 

7. การใชค้วามรู ้
ทางวิทยาศาสตร์
ในการใหเ้หตผุล 

ใชค้วามรูท้างวิทยาศาสตร์
ในการใหเ้หตผุลเช่ือมโยง
ระหวา่งขอ้สรุปกบั
หลกัฐานท่ีเก่ียวขอ้งกบั
เรือ่งที่ศกึษาถกูตอ้ง 
ครบถว้นทกุประเด็น 

ใชค้วามรูท้างวิทยาศาสตร์
ในการใหเ้หตผุลเช่ือมโยง
ระหวา่งขอ้สรุปกบัหลกัฐาน
ที่เก่ียวขอ้ง 

ไมใ่ชค้วามรูท้าง
วิทยาศาสตรใ์นการให้
เหตผุลเช่ือมโยงระหวา่ง
ขอ้สรุปกบัหลกัฐานหรอืใช้
ความรูท้างวิทยาศาสตร ์ไม่
ถกูตอ้ง และไมค่รบถว้น 

ท่ีมา: อนงคร์ตัน ์แกว้บ ารุง (2554, น. 64) 

ในงานวิจยันีป้ระเมินความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรจ์าก
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์นกัเรียนสรา้งโดยใชแ้บบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรช์นิดแบบทดสอบปลายเปิดหรือแบบเขียนตอบในการวดัความสามารถในการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดยแบบวัด นี ้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่  ส่วนสถานการณ์ 
และส่วนค าถาม ซึ่งสถานการณป์ระกอบดว้ยขอ้มลูท่ีเป็นรูปภาพ กราฟ หรือผลการทดลองซึ่งเป็น
ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ท่ีนักเรียนสามารถใช้เป็นหลักฐานส าหรับการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรไ์ด ้โดยในส่วนของค าถามนัน้จะเป็นค าถามปลายเปิดชนิดค าถามเดียวโดยท่ีไม่มี
จ  าแนกองคป์ระกอบย่อยในค าถาม ซึ่งลกัษณะค าถามรูปแบบนีคื้อจะตอ้งมีการชีน้  าใหน้กัเรียน
สามารถเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดค้รบทัง้ 3 องคป์ระกอบ ซึ่งการใชค้  าถามท่ีเป็นค าถาม
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ปลายเปิดโดยท่ีไม่ระบุองคป์ระกอบย่อยของค าถามนั้นจะช่วยให้นักเรียนเขียนค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรไ์ดอ้ยา่งอิสระ 

1.4.2 เกณฑก์ารให้คะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบมาตราประเมินคา่ (Rubrics score) ท่ีพบในงานวิจยัมี 

2 ลกัษณะดว้ยกัน ไดแ้ก่ 1) เกณฑก์ารใหค้ะแนนการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรแ์บบทั่วไป 
(Base rubrics) (McNeill et al., 2006, p. 158) และ 2) เกณฑก์ารใหค้ะแนนการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรแ์บบจ าเพาะ (Specific rubrics) (McNeill et al., 2006, p. 190) โดยเกณฑก์าร
ใหค้ะแนนทัง้สองแบบนัน้ใชส้  าหรบัใหค้ะแนนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรจ์ากการท าแบบทดสอบ
ปลายเปิด (Open-ended test) หรือแบบเขียนตอบแบบทดสอบปลายเปิด โดยเป็นการใหค้ะแนน
แตล่ะองคก์อบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์กล่าวคือขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล 
แยกสว่นกนั และมีการแบง่ระดบัคะแนนของแตล่ะองคป์ระกอบออกเป็น 3 ระดบั คือ 0 – 2 คะแนน 
(McNeill et al., 2006, p. 170)  

เกณฑก์ารใหค้ะแนนการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรแ์บบทั่วไป (Base 
rubrics) (McNeill et al., 2006, p. 158) เป็นเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีระบุลักษณะของพฤติกรรม
หรือขอ้ความ ตามระดบัการคะแนน 3 ระดบั แสดงดงัตาราง 3 

ตาราง 3 แสดงเกณฑก์ารใหค้ะแนนการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรแ์บบทั่วไป (Generic 
rubrics) 

องคป์ระกอบของ 

ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ระดับคะแนน 
0 1 2 

ข้อกล่าวอา้ง (Claim) 
ขอ้ยืนยนัหรอืค าตอบของค าถาม 

ไมส่รา้งขอ้กลา่วอา้ง
หรอืสรา้งขอ้กลา่ว
อา้งไมถ่กูตอ้ง 

สรา้งขอ้กลา่วอา้ง 
ถกูตอ้งแตไ่มส่มบรูณ ์

สรา้งขอ้กลา่ว
อา้ง ถกูตอ้งและ
สมบรูณ ์

หลักฐาน (Evidence)  
ขอ้มลูทางวิทยาศาสตรท์ี่สนบัสนนุขอ้
กลา่วอา้งซึง่ตอ้งเหมาะสมและเพียง
พอท่ีจะสนบัสนนุขอ้กลา่วอา้ง 

ไมแ่สดงหลกัฐาน 
สนบัสนนุขอ้กลา่ว
อา้งหรอืใชห้ลกัฐาน
ไม ่เหมาะสมตอ่การ 
สนบัสนนุ ขอ้ 

ใชห้ลกัฐานในการ 
สนบัสนนุขอ้กลา่ว
อา้ง ไดเ้หมาะสม  
แตไ่มเ่พียงพอ 

ใชห้ลกัฐานได้
อยา่งเหมาะสม
และ เพียงพอตอ่
การ สนบัสนนุ  
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ตาราง 3 (ตอ่) 

องคป์ระกอบของ  
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ระดับคะแนน 

0 1 2  
กลา่วอา้ง 

 
กลา่วอา้ง 

การให้เหตุผล (Reasoning)  
ขอ้ความแสดงความ เช่ือมโยงระหวา่ง
ขอ้กลา่วอา้งกบัหลกัฐาน 

ไม่มี การให้เหตุผล
หรอื เหตผุลที่ใช ้ 
ไ ม่ แ ส ด ง ค ว า ม 
เ ช่ื อ ม โ ย ง ร ะหว่ า ง
หลกัฐานและ  

มีการใหเ้หตุผลแสดง 
การเช่ือมโยงระหว่าง 
ห ลัก ฐ า น แ ล ะ  ข้ อ
กล่าวอ้าง อาจมีการ
อา้งอิง  

ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล
ถู ก ต้ อ ง แ ล ะ 
สมบูรณ์แสดง
ก า ร เ ช่ื อม โย ง
ร ะ ห ว่ า ง
หลกัฐานและขอ้
กลา่วอา้ง  

 
เกณฑ์การให้คะแนนการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์แบบจ าเพาะ 

(Specific rubrics) (McNeill et al., 2006, p. 190) เป็นเกณฑ์การให้คะแนนท่ีพัฒนามาจาก
เกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบทั่วไป (Base rubrics) โดยอาศยัพืน้ฐานของเนือ้หาและค าถามร่วมกบั
โครงสรา้งและเนือ้หา ท าใหเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนรูปแบบนีมี้ความแตกตา่งกนัในแตล่ะเนือ้หาหรือ
รายวิชาท่ีสอน (McNeill et al., 2006, p. 170) ดงัพบในเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีสรา้งขึน้โดย และ 
กรกนก เลิศเดชาภทัร (2559, น. 121 - 124) ฉลองวฒุิ จนัทรห์อม (2562, น. 215 - 216) แสดงดงั
ตาราง 4 

ตาราง 4 แสดงเกณฑก์ารใหค้ะแนนการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรแ์บบจ าเพาะ (Specific 
rubrics) 

องคป์ระกอบของ  
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

ระดับคะแนน 
0 1 2 

ข้อกล่าวอา้ง (Claim) 
ขอ้ยืนยนัหรอืค าตอบของ
ค าถาม 

ไมส่รา้งขอ้กลา่วอา้ง
หรอืสรา้งขอ้กลา่วอา้ง
ไมถ่กูตอ้ง 

สรา้งขอ้กลา่วอา้ง 
ถกูตอ้งแตไ่มส่มบรูณ ์
เช่น พารามีเซียมใชแ้อ
ซิโดโซม  
 

สรา้งขอ้กลา่วอา้ง 
ถกูตอ้งและสมบรูณ ์
เช่น พารามีเซียมใชแ้อ
ซิโดโซมในการยอ่ย 
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ตาราง 4 (ตอ่) 

องคป์ระกอบของ  
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

ระดับคะแนน 
0 1 2 

  หรอืไลโซโซม ในการ
ยอ่ยอาหารภายในแว
คิวโอล ยอ่ยอาหาร 

(ตอบเพียง 1
ประเดน็) 

อาหารภายใน 
แวควิโอล  
|ยอ่ยอาหาร 

หลักฐาน (Evidence)  
ขอ้มลูทางวิทยาศาสตรท์ี่
สนบัสนนุขอ้กลา่วอา้งซึง่ตอ้ง
เหมาะสมและเพียงพอท่ีจะ
สนบัสนนุขอ้กลา่วอา้ง 
 

ไมแ่สดงหลกัฐาน 
สนบัสนนุขอ้กลา่วอา้ง 
หรอืใชห้ลกัฐานไม ่
เหมาะสมตอ่การ 
สนบัสนนุ ขอ้กลา่ว
อา้ง 

ใชห้ลกัฐานในการ
สนบัสนนุขอ้กลา่วอา้ง
ไดเ้หมาะสมแตไ่ม่
เพียงพอ เช่น 1) ยีสต ์ท่ี
ยอ้มดว้ยสยีอ้มคองโก
เรด เปลีย่นสจีากสแีดง
เป็นสนี า้เงิน หรอื 2) แว
คิวโอลยอ่ยอาหารยอ้ม
ติดสดี  าของส ีGomori 
(ตอบเพยีง 1 ประเด็น) 

ใชห้ลกัฐานไดอ้ยา่ง
เหมาะสม และเพียงพอ
ตอ่การสนบัสนนุขอ้
กลา่วอา้ง เช่น 1) ยีสต์
ที่ยอ้มสดีว้ยสยีอ้ม
คองโกเรด เปลีย่นสจีาก
สแีดงเป็นสนี า้เงิน และ 
2) แวคิวโอลยอ่ยอาหาร
ยอ้มติดสดี  าของส ี
Gomori 

การให้เหตุผล (Reasoning) 
ขอ้ความแสดงความ เช่ือมโยง
ระหวา่งขอ้กลา่วอา้งกบั
หลกัฐาน 

ไมม่ีการใหเ้หตผุลหรอื 
เหตผุลที่ใช ้ไมแ่สดง
ความ เช่ือมโยง
ระหวา่งหลกัฐานและ  
ขอ้กลา่วอา้ง 
 

มีการใหเ้หตผุลแสดง 
การเช่ือมโยงระหวา่ง 
หลกัฐานและ ขอ้กลา่ว
อา้ง อาจมีการอา้งอิง 
หลกัการทาง 
วิทยาศาสตรแ์ต ่
ไมเ่พียงพอ เช่น ยีสตส์ี
แดงที่ถกูยอ้มดว้ยสี
คองโกเรด ที่อยู่
ภายในแวควิโอล ยอ่ย
อาหาร จะเปลีย่นสจีาก
สแีดงเป็นสนี า้เงิน ซึง่ 

ใหเ้หตผุลถกูตอ้งและ 
สมบรูณแ์สดงการ
เช่ือมโยงระหวา่ง
หลกัฐานและขอ้กลา่ว
อา้ง โดยมกีารอา้งองิ
หลกัการทาง
วิทยาศาสตรท์ี่ 
เหมาะสมและเพียงพอ 
เช่น ยีสตส์แีดงที่ถกู
ยอ้มดว้ยสคีองโกเรด ท่ี
อยูภ่ายในแวควิโอ
ลยอ่ยอาหาร จะเปลีย่น 
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ตาราง 4 (ตอ่) 

องค์ประกอบของ  
ค ำอธิบำยเชิงวิทยำศำสตร์ 

ระดับคะแนน 
0 1 2 

การให้เหตุผล (Reasoning) 
ขอ้ความแสดงความ เช่ือมโยง
ระหวา่งขอ้กลา่วอา้งกบั 
 

 บง่บอกวา่ pH 
ภายในแวควิโอลยอ่ย
อาหารนัน้ต ่าลง
ขณะที่แวควิโอลยอ่ย
อาหารยอ้มติดสดี  าของ
ส ีGomori เนื่องจาก
ภายในแวควิโอลยอ่ย
อาหารมเีอนไซมแ์อซิด
ฟอสฟาเตส ซึง่เป็น
เอนไซมท์ี่พบใน  
ไลโซโซม 

สจีากสแีดงเป็นสนี า้เงิน 
ซึง่บง่บอก pH
ภายในแวควิโอลยอ่ย
อาหารนัน้ต ่าลง ทัง้นี ้
เป็นเพราะแวควิโอล 
ยอ่ยอาหารไดร้วมตวั
เขา้กบัแอซิโดโซม 
ขณะที่แวควิโอลยอ่ย
อาหารยอ้มติดสดี  าของ
ส ีGomori เนื่องจาก
ภายในแวควิโอล ยอ่ย
อาหารมเีอนไซมแ์อซิด
ฟอสฟาเตสซึง่เป็น
เอนไซมท์ี่พบในไลโซ
โซม นั่นหมายถึงแวควิ
โอล ยอ่ยอาหารได้
รวมตวักนักบั 
ไลโซโซมดว้ยนั่นเอง 

 
งานวิจยันีผู้ว้ิจยัพฒันาเกณฑก์ารใหค้ะแนนโดยการพิจารณาลกัษณะของเกณฑ์

การใหค้ะแนนทั่วไป ซึ่งมีการใหค้ะแนนจ าแนกตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้เหตุผล เพ่ือใช้ในการก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน 
แบบจ าเพาะท่ีมีความจ าเพาะต่อเนื ้อหาและสถานการณ์ค าถามในแต่ละข้อ ซึ่งการใช้เกณฑ ์
แบบจ าเพาะนีจ้ะช่วยให้ผู้ตรวจสามารถตรวจใหค้ะแนนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์นักเรียน 
สร้างขึน้ได้สะดวกและแม่นย า เน่ืองจากมีการระบุค  าส าคัญท่ีต้องปรากฎในค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรใ์นแตล่ะองคป์ระกอบและในแตล่ะระดบัคะแนน 

โดยการจัดระดับความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
จากการศกึษางานวิจยัพบว่ามีการแบง่ระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
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เป็น 3 ระดบัไดแ้ก่ ระดบัดีมาก ระดบัดี และระดบัควรปรบัปรุง โดยการใชค้ะแนนรวมทัง้ฉบบั (กร
กนก เลิศเดชาภทัร และ ปริณดา ลิมปานนท ์พรหมรตัน์, 2559, น. 81; นภาไลย ์ ต๊ะเสาร,์ 2564, 
น. 195) นอกจากนัน้ยงัพบว่ามีการแบง่ระดบัเป็น ระดบัดี ระดบัพอใช ้ระดบัปรบัปรุง (ฉลองวฒุิ , 
2562, น. 102-104)  

การแบ่งระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยใช้
อนัตรภาคชัน้แบง่ไดเ้ป็น 2 แบบ คือ การแบง่อนัตรภาคชัน้ดว้ยช่วงคะแนนท่ีเท่ากนั เช่น งานวิจยั
ของนภาไลย ์ต๊ะเสารแ์ละสทุธิดา จ ารสั (2564, น. 195) แบง่ระดบัความสามารถเป็น 3 ระดบั โดย
คดิจากคะแนนเตม็ 24 และแบง่แตล่ะชว่งมีชว่งของคะแนนท่ีเทา่กนัคือ 8 คะแนน แสดงดงัตาราง 

ตาราง 5 แสดงระดบัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยพิจารณาจากคะแนนรวมท่ีมีการแบง่
อนัตรภาคชัน้เทา่กนั ดงัตาราง 5 

คะแนนรวม ระดับความสามารถ 
17-24 ดีมาก 

9-16 ดี 

0-8 ควรปรับปรุง 

ท่ีมา : นภาไลย ์ต๊ะเสารแ์ละสทุธิดา จ ารสั (2564, น. 195) 

อีกหนึ่งรูปแบบของการแบ่งระดับความสามารถในการสร้างค าอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตรซ์ึ่งแบ่งเป็นระดับดีมาก ระดับดี และระดับควรปรับปรุงคือความสามารถมี  
อนัตรภาคชัน้ไม่เท่ากนั ซึ่งอาศยัแนวคิดของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
โดยมีคะแนนเต็มเท่ากบั 36 คะแนน และก าหนดใหร้ะดบัความสามารถควรปรบัปรุงมีชว่งคะแนน
นอ้ยกว่าครึ่งหนึ่งของคะแนนเต็ม ในขณะท่ีระดบัดีและดีมากมีช่วงคะแนนเท่ากนั (กรกนก เลิศเด
ชาภทัร, 2559, น. 62) แสดงดงัตาราง 6 
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ตาราง 6 แสดงระดบัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยพิจารณาจากคะแนนรวมท่ีมีการแบง่
อนัตรภาคชัน้ไมเ่ทา่กนั 

คะแนนรวม คะแนนเฉลี่ยร้อยละ ระดับควำมสำมำรถ 
27.00 – 36.00 75.00 – 100.00 ดีมาก 

18.00 – 26.99 50.00 – 74.99 ดี 

0.00 – 17.99 0.00 – 49.99 ควรปรับปรุง 

ท่ีมา : กรกนก เลิศเดชาภทัร (2559, น. 62) 

ทัง้นีย้งัพบว่านอกจากการจัดนอกจากการใชค้ะแนนรวมรายฉบบัแลว้ยังมี
การจ าแนกระดับความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรจ์ากการหาค่าเฉล่ีย  
ถ่วงน า้หนักในแต่ละองคป์ระกอบ (ณัฐวรรณ ศิริธร และ เอกภูมิ จันทรขันตี , 2562, น. 137)  
แสดงดงัตาราง 7 

ตาราง 7 แสดงระดบัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยพิจารณาจากคะแนนรวมท่ีมีการแบง่
อนัตรภาคชัน้เทา่กนัท่ีมีการหาคา่เฉล่ียถ่วงน า้หนกัในแตล่ะองคป์ระกอบ 

คะแนนรวม ระดับควำมสำมำรถ 
2.00 – 1.40 ระดับดี 

1.39 – 0.70 ระดับพอใช้ 

0.69 – 0.00 ระดับปรับปรุง 

ท่ีมา : ณฐัวรรณ ศริธิร และเอกภมูิ จนัทรขนัตี (2562, น. 137) 

ในงานวิจยันีใ้ชก้ารจดัระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
โดยพิจารณาจากคะแนนรวมรายฉบบั โดยการน าคะแนนเต็มของคะแนนรวมรายฉบบัมาแบง่ชว่ง
คะแนน เป็น 3 ช่วงตามระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์คือ ดีมาก ดี 
ควรปรบัปรุง ชว่งคะแนนในระดบับปรบัปรุงมีต ่ากวา่คะแนนเป็นรอ้ยละ 50 ของคะแนนรวมซึ่งเป็น
ชว่งคะแนนท่ีนกัเรียนควรผา่น ในขณะท่ีระดบัดี และดีมาก คือนกัเรียนกลุม่ท่ีไดค้ะแนนท่ีอยู่ในช่วง
รอ้ยละ 50.00 – 74.99 และรอ้ยละ 75.00 – 100.00 ตามล าดบั 
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1.5 การจัดการเรียนรู้ทีส่่งเสริมความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

จากการศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนเรียนรูท่ี้ส่งเสริมความสามารถ 
ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ในระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โดยพบว่ามีการจดัการ
เรียนรูท่ี้สามารถส่งเสริมการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้คือ การจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบท
เป็นฐาน (วันวิสาข ์รกังาม และ ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, 2563) การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ประเด็น 
ทางสงัคมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัวิทยาศาสตร ์ (อรณิชา, ศศเิทพ ปิตพิรเทพิน, และ ช านาญ ปืนปราโมทย,์ 
2559) การจดัการเรียนรูด้ว้ยกลวิธีการโตแ้ยง้โดยใชป้ระเดน็ทางนิติวิทยาศาสตร ์(น าพงศ ์จนัทรโ์ท
, สิรินภา กิจเกือ้กลู, และ และสรุิยา ชาปู่ , 2565) การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้(เขมรฐั 
จฑุานฤปกิจ, เอกภูมิ จนัทรขนัตี, และ สรุศกัดิ ์เชียงกา, 2561) การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหา
ความรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐาน (สุทธิชาติ, 2558) การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือน
ดว้ยการอธิบาย การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยการโตแ้ยง้ (สนัติชยั อนวุรชยั และ 
อลิศรา ชชูาต,ิ 2553) จงึมีรายละเอียดดงันี ้

1.5.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context based learning)   
การจัดการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context based learning) เป็นการ

จัดการเรียนรูท่ี้มุ่งส่งเสริมใหน้ักเรียนไดร้บัประสบการณก์ารเรียนรูส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง 
(Ummels, et al., 2015, p. 13) ผ่านการลงมือปฏิบตัิกิจกรรมและแลกเปล่ียนความรูร้ะหว่างกัน 
ลกัษณะของบริบทท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรูค้วรเป็นบริบทท่ีสอดคลอ้งกับชีวิตประจ าวนั (สุชาดา 
ศรีศกุน, 2021, น. 31-33) สิ่งแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรมท่ีเก่ียวข้องกับนักเรียน (กชกร 
บวัพฒัน,์ 2563, น. 30) เพ่ือสรา้งประสบการณใ์หน้กัเรียนสามารถน าความรูไ้ปใชใ้นชีวิตประจ าวนั 
(วนัวิสาข ์รกังาม และ ศศเิทพ ปิตพิรเทพิน, 2563, น. 55) เชน่ ชาวบา้นท่ีนั่งอยูใ่นบา้นเสียชีวิตจาก
การยิงปืนขึน้ฟ้าของกลุม่วยัรุน่ในขบวนแห่ขนัหมากในรายวิชาฟิสิกสน์กัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 
(สชุาดา ศรีศกนุ, 2021, น. 31-33) และเรื่องของไหลในรายวิชาฟิสิกส ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษา
ปีท่ี 6 โดยใชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบใชบ้ริบทเป็นฐานเพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
(วนัวิสาข ์รกังาม และ ศศเิทพ ปิตพิรเทพิน, 2563, น. 56) ซึ่งมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้4 ขัน้ตอน  

ขั้นท่ี 1 ขั้นก าหนดสถานการณ์ (Setting Focal event) นักเรียนไดก้ าหนด
ปัญหาหรือหาแนวทางแกไ้ขปัญหาจากสถานการณท่ี์ก าหนดหรือสนใจ  

ขัน้ท่ี 2 การศึกษาคน้ควา้หรือลงมือปฏิบตัิงาน (Learning task) นกัเรียนได้
ลงมือคน้ควา้ เพ่ือหาค าตอบหรือแกไ้ขปัญหาจากสถานการณท่ี์ก าหนดไว ้
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ขัน้ท่ี 3 การเรียนรูแ้นวคิดส าคญั (Learning key concept) นกัเรียนร่วมกัน
อภิปรายแนวคดิส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาหรือสถานการณท่ี์ก าหนด 

ขัน้ท่ี 4 การประยกุตใ์ชแ้นวคิดไปสู่บริบทอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้ง (Applied concept) 
นกัเรียนน าแนวคดิส าคญัท่ีไดจ้ากการอภิปรายในขัน้ตอนก่อนหนา้ไปยกุตใ์ชใ้นสถานการณใ์หม่ 

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้รบิทเป็นฐานสามารถสง่เสรมิความสามารถในการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องผูเ้รียนไดเ้น่ืองจากมีการใชบ้ริบท สถานการณท่ี์เป็นประเด็นใน
ชีวิตประจ าวันท่ีนักเรียนคุน้เคย เพ่ือกระตุน้ความสนใจและส่งเสริมให้นักเรียนใช้แนวคิดทาง
วิทยาศาสตรใ์นการอธิบายสิ่งท่ีพบเจอ (สุชาดา ศรีศกุน, 2021, น. 37-39) มีขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรูท่ี้ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดอ้ภิปรายผลการท ากิจกรรมอย่างเป็นเหตเุป็นผลโดยยึด
กฎ ทฤษฎี และหลกัการทางวิทยาศาสตร ์(วนัวิสาข ์รกังาม และ ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, 2563, น. 
63) แต่ขอ้กล่าวอา้งท่ีนักเรียนสรา้งขึน้ขาดความเช่ือมโยงกับแนวคิดหลกั (วนัวิสาข ์รกังาม และ 
ศศิเทพ ปิติพรเทพิน, 2563, น. 64) และโดยเฉพาะอย่างยิ่งในองคป์ระกอบการใหเ้หตผุลและการ
เขียนหลกัการทางวิทยาศาสตรเ์พ่ือแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างหลกัฐานและขอ้กล่าวอา้ง ซึ่งเกิด
จากนกัเรียนยงัขาดวามเขา้ใจความหมายของแตล่ะองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด้
จงึสง่ผลใหค้  าอธิบายเชิงวิทยาศาสตท่ี์สรา้งขึน้ขาดความสมบรูณ ์(สชุาดา ศรีศกนุ, 2021, น. 38)  

ทัง้นีย้งัพบว่ามีการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็น
ฐาน(Context based learning) ร่วมกับเทคนิคอ่ืน เช่น เทคนิคการสอนแบบ PRO (Premise-
Reasoning-Outcome) ซึ่งมุง่สง่เสรมิใหน้กัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรโ์ดยการใชแ้นวคิด 
หลกัการ และทฤษฎีเชิงวิทยาศาสตร ์(Tang, 2016, p. 1436) ผ่านบริบทท่ีนกัเรียนคุน้เคยท าให้
สามารถอธิบายสถานการณใ์หมท่ี่มีความซบัซอ้นของเนือ้หามากขึน้ (สิริพงศ ์แพทยว์งษ ์และ เอก
ภูมิ จนัทรขนัตี, 2563, น. 549) เช่นการอธิบายเรื่องการสะทอ้นของเสียง ในบริบทใกลแ้ละบริบท
ใกล ้(สิรพิงศ ์แพทยว์งษ ์และ เอกภมูิ จนัทรขนัตี, 2563, น. 544)  

ในการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับเทคนิคการสอนแบบ PRO ใน
รายวิชาฟิสิกส ์เรื่องเสียง ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 การจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน
รว่มกบัเทคนิคการสอนแบบ PRO สามารถส่งเสริมใหน้กัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด้
จากสาถานการณห์รือบริบทท่ีนักเรียนคุน้เคย รวมถึงเทคนิค PRO ท่ีช่วยใหน้กัเรียนไดส้รุปองค์
ความรูเ้พ่ือระบุองคป์ระกอบทฤษฎี เพ่ือน าองคค์วามรูไ้ปประยุกตใ์ช้ในสถานการณใ์หม่ๆ แม้
สถานการณจ์ะมีความซบัซอ้นมากขึน้  (สิรพิงศ ์แพทยว์งษ ์และ เอกภมูิ จนัทรขนัตี, 2563, น. 549) 
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์นกัเรียนสรา้งขึน้ยงัขาดความสมบรูณห์ากค าถามเป็นสถานการณห์รือ



  31 

บริบทท่ีนกัเรียนไม่คุน้เคยจึงท าใหต้อ้งใชก้ารจินตนาการรว่มกบัความรูเ้ดิมในการพิจารณาบริบท
หรือค าถามนั้นทั้งนี ้นักเรียนยังสับสนในการเขียนในแต่ละองค์ประกอบของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์เช่น การระบทุฤษฎี กฎ ในองคป์ระกอบของเหตผุล (สิริพงศ ์แพทยว์งษ ์และ เอกภมูิ 
จนัทรขนัตี, 2563, น. 548-549)  

รวมถึงการใช้ข่าว (ศุภกร สุขยิ่ง , 2560, น. 31) ซึ่งจากการศึกษางานวิจัยท่ี
เก่ียวข้องพบว่าการน าบริบทจากข่าวท่ีเช่ือมโยงกับเนือ้หาท่ีไม่มีความซับซ้อนและมีรูปแบบท่ี
หลากหลายมาใชใ้นการการจดัการเรียนรูช้่วยส่งเสริมการอธิบายปรากฏการณใ์นเชิงวิทยาศาสตร์
ผ่านการน าเสนอ อภิปรายสิ่งท่ีนกัเรียนคน้พบ สรา้งขอ้สรุป และน าไปอธิบายในสถานการณใ์หม่
ได ้(ศภุกร สขุยิ่ง, 2560, น. 42) ทัง้นีย้งัพบวา่มีการใชเ้ทคโนโลยี (พิมพลอย ตามตระกลู, 2565, น. 
291) รว่มกบัการจดัการเรียนรูโ้ดยใชบ้ริบทเป็นฐาน ซึ่งการใชเ้ทคโนโลยีชว่ยส่งเสรมิใหน้กัเรียนได้
วิเคราะหปั์ญหา น าเสนอและ และประเมินวิธีการตรวจสอบร่วมกันผ่านการใชเ้ครือข่ายสังคม
ออนไลนไ์ด ้(พิมพลอย ตามตระกลู, 2565) 

1.5.2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเน่ืองกับวิทยาศาสตร ์
(Using socioscientific issue)  

การจดัการเรียนรูโ้ดยใชป้ระเด็นทางสงัคมท่ีเก่ียวเน่ืองกับวิทยาศาสตร ์เป็นการ
จดัการเรียนรูท่ี้มีการน าเอาประเด็นน่าสนใจและมีความก ากวมมาใชใ้นการกระตุน้ใหน้กัเรียนได้
สรา้งขอ้กลา่วอา้ง และการใหเ้หตผุลประกอบขอ้กล่าวอา้ง (ณฐัวตัร อา้ยแกว้ และสมุาลี ชกู าแพง, 
2563, น. 144) ตวัอยา่งงานวิจยัท่ีใชป้ระเดน็ทางสงัคมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัวิทยาศาสตรเ์รื่องระบบตอ่ม
ไรท่อ ในประเด็นการท าหมันสัตว ์มาใช้เพ่ือพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 ในรายวิชาชีววิทยา โดยใชก้ารจดัการเรียนรูต้ามแนวทางของ Eilks 
(2010) (อรณิชา หงษเ์กิด และคณะ, 2561, น. 215) 

ขัน้ท่ี 1 ขัน้วิเคราะหปั์ญหาและน าประเดน็เขา้สู่ชัน้เรียน ซึ่งจากงานวิจยัใชว้ิดิ
ทศันเ์รื่องท าหมนัสนุขั และใหน้กัเรียนตอบค าถาม ซึ่งเป็นค าถามท่ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดเรื่องการ
ท าหมนัสตัว ์ ดงัตวัอย่าง “นกัเรียนคิดว่าหากเราท าการตดัอวยัวะใดอวยัวะหนึ่งของสตัวอ์อกไป 
จะเกิดอะไรขึน้” “เพราะเหตุใดนักเรียนจึงคิดว่าสัตว์จะเกิดความผิดปกติ หรืออาจมีการ
เจริญเติบโตเปล่ียนป เม่ือราตดัอวยัวะหนึ่งของสตัวอ์อกไป” (อรณิชา หงษ์เกิด และคณะ, 2561, 
น. 158) 

ขัน้ท่ี 2 ท าใหเ้กิดความชดัเจนดว้ยวิทยาศาสตร ์ เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดท้  า
กิจกรรมเพื่อตรวจสอบความรูเ้ดมิเรื่องตอ่มไรท้อ่ โดยการระบช่ืุอ และระบวุา่ตอ่มใดบา้งเป็นตอ่มไร้
ทอ่ จากนัน้ใหน้กัเรียนจบักลุ่มและแลกเปล่ียนความรูจ้ากใบงาน และน าเสนอค าตอบท่ีไดจ้ากการ
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อภิปรายความรูเ้ดิม โดยครูอาจถามค าถามนกัเรียนท่ีมีค าตอบแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน เช่น “เพราะ
เหตใุดนกัเรียนจึงมีค าตอบแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน” และใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนร่วมกันสืบคน้
ขอ้มลูเก่ียวกบัต่อมไรท้่อจากอินเตอรเ์น็ต เม่ือเสร็จสิน้กระบวนการสืบคน้ ครูเป็นผูถ้ามค าถามว่า
นกัเรียนกลุ่มใดมีการเปล่ียนแปลงค าตอบของตนเองหรือไม่ เพราะเหตใุด จากนัน้ใหน้กัเรียนอ่าน
บทความเก่ียวกบัการเจริญของงอนและเหนียง และรว่มกนัตอบค าถามเก่ียวกับหนา้ท่ีของเหนียง
และหงอนไก่ (อรณิชา หงษเ์กิด และคณะ, 2561, น. 158-159) 

ขัน้ท่ี 3 กลบัมาเนน้ท่ีประเดน็ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัวิทยาศาสตรอี์กครัง้ เป็นขัน้ตอน
ท่ีถามเพ่ือน าเขา้สูป่ระเดน็ทางสงัคมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัวิทยาศาสตร ์เชน่ “จากการชมวิดทิศัน ์นกัเรียน
รูส้กึอยา่งไร” เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนสรา้งขอ้กลา่วอา้งในประเด็น “นกัเรียนเห็นดว้ยกบัการท าหมนั
ในสัตวห์รือไม่”  พรอ้มทั้งให้เหตุผลในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้างของตนเองจากนั้นแบ่งกลุ่ม
นกัเรียนตามขอ้กล่าวอา้งไดแ้ก่ กลุ่มท่ีเห็นดว้ยและไม่เห็นดว้ยกับการท าหมนัสตัว ์เพ่ือใหแ้ต่ละ
กลุม่อภิปรายเก่ียวกบัขอ้กลา่วอา้งของตนเอง (อรณิชา หงษเ์กิด และคณะ, 2561, น. 160) 

ขัน้ท่ี 4 การแสดงบทบาทสมมติ ใหน้ักเรียนมีส่วนร่วมในการอภิปรายเป็น
ขัน้ตอนท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มย่อยแสดงความคิดเห็นของตนเอง และนักเรียนต่ละฝ่ายจะเดินดู
ขอ้คดิเห็นของนกัเรียนฝ่ายตรงขา้มและจดบนัทึก (อรณิชา หงษเ์กิด และคณะ, 2561, น. 160) 

ขั้นท่ี 5 กิจกรรมสะท้อนความคิด เก่ียวกับประสบการณแ์ละกิจกรรมเป็น
ขัน้ตอนท่ีนกัเรียนและครูสรุปกิจกรรมในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกับการท าหมนัสตัว ์และเขียนอนทุิน 
ในประเดน็ดงันี ้(อรณิชา หงษเ์กิด และคณะ, 2561, น. 160) 

1) สิ่งท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู ้
2) การน าความรูไ้ปใช ้
3) ปัญหาหรือขอ้สงสยัเพิ่มเตมิ 
4) ความรูส้กึของนกัเรียน 
5) ขอ้เสนอแนะในการจดัการเรียนรู ้

จากการศึกษางานงานวิจัยเก่ียวกับการใช้ประเด็นทางสังคมท่ีเก่ียวข้องกับ
วิทยาศาสตรเ์พ่ือพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์อรณิชา หงษ์เกิด (2561, น. 132) 
กล่าวว่า องคป์ระกอบหลักฐานสามารถพฒันาไดย้าก เน่ืองจากนักเรียนมกัแสดงความคิดเห็น
ส่วนตวัแทนการใชห้ลกัฐาน รวมถึงยงัขาดทกัษะในการวิเคราะหห์ลกัฐานท่ีสอดคลอ้งกบัขอ้กลา่ว
อา้ง ซึ่งควรมีกิจกรรมท่ีสง่เสรมิใหน้กัเรียนไดว้ิพากยเ์ก่ียวกบัหกัฐานวา่หลกัฐานใดเป็นหลกัฐานท่ีดี 
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1.5.3 การจัดการเรียนรู้โดยกลวิธีโต้แย้งโดยใช้ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร ์
(Argumentation using forensic science issue) 

จากการศกึษางานวิจยัของน าพงษ ์จนัทรโ์ท และคณะ ท่ีพฒันาการจดัการเรียนรู้
โดยกลวิธีโต้แย้งโดยใช้ประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์เ พ่ือส่งเสริมการสร้างค าอธิบาย เชิง
วิทยาศาสตร์ เรื่องการรักษาดุลยภาพร่างกายมนุษย์ ในรายวิชาชีววิทยา ของนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 (น าพงศ ์จนัทรโ์ท และคนอ่ืน ๆ, 2565) โดยมุ่งพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรียนผ่านประเด็นท่ีนกัเรียนสงสยั หรือสนใจ เช่นประเด็นทางนิติวิทยาศาสตร์
ท่ีเป็นท่ีสนใจของคนในสงัคมและเป็นประเด็นท่ีมีความคลมุเครือ ทัง้นีย้งัเปิดโอกาสใหน้กัเรียนได้
สืบคน้ขอ้มลูท่ีมีความน่าเช่ือถือผ่านโทรศพัทโ์ดยมีครูเป็นผูค้อยใหค้  าปรกึษา เพ่ือน าขอ้มลูท่ีไดม้า
ใชใ้นการกิจกรรมการโตแ้ยง้ ซึ่งกิจกรรมการโตอ้แยง้นีจ้ะตอ้งอยู่บนพืน้ฐานของหลกัฐานและการ
ใหเ้หตผุล โดยการจดัการเรียนรูโ้ดยกลวิธีโตแ้ยง้โดยใชป้ระเด็นทางนิติวิทยาศาสตรเ์พ่ือส่งเสริม
การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรมี์ขัน้ตอนการจดักิจกรรม 4 ขัน้ (น าพงศ ์จนัทรโ์ท, 2565, น. 
176-179) ดงันี ้ 

ขั้นท่ี 1 การเตรียมความพรอ้มและทบทวนความรู้ น าเสนอประเด็นทาง
วิทยาศาสตร ์จากการศึกษางานวิจยัพบว่าควรใชส่ื้อเพ่ือกระตุน้ความสนใจ ซึ่งอาจเป็นประเด็น
ปัญหาหรือสถานการณ ์ท่ีนกัเรียนสามารถตัง้ขอ้สงสยัเก่ียวกบัความผิดปกติของคดีได ้ดงัตวัอย่าง
ท่ีพบในงานวิจัย ไดแ้ก่ ยอ้น 6 คดีทหารเสียงชีวิตยังไรค้  าตอบ โดยครูเ ป็นผูก้ระตุน้ให้นักเรียน
อภิปรายเก่ียวขอ้งกับหลักฐานในการตรวจสอบขอ้เท็จจริง โดยอาศยัความรู ้กระบวนการ การ
รวบรวมขอ้มูล วิเคราะหตี์ความหลกัฐาน ไปจนถึงการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์เกิดจาก
การใชห้ลกัฐานและการใชเ้หตผุล ซึ่งเกิดจากการถามค าถามเพ่ือใหน้กัเรียนไดแ้สดงหลกัฐานและ
การให้เหตุผล ดังตัวอย่าง “นักเรียนมีความคิดเห็นต่อสถานการณ์ข่าวอย่างไร” หรือ “ข้อมูล 
หลกัฐานจากข่าว เพียงพอต่อความน่าเช่ือถือของขอ้มูลหรือไม่” (น าพงศ ์จนัทรโ์ท และคณะ น. 
57-58)  

ขัน้ท่ี 2 ระบสุถานการณปั์ญหาและภาระงาน ซึ่งเป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดห้า
ขอ้มลูหลกัฐานเพ่ือใชใ้นการสรา้งขอ้กล่าวอา้ง ซึ่งจากการศกึษางานวิจยัพบว่าในขัน้ตอนนีค้รูเป็น
ผูน้  าเสนอสถานการณ ์ดงัตวัอย่าง “ไขความจริง...นกัเรียนเตรียมทหารเสียชีวิตปริศนา” ซึ่งเป็น
ประเด็นท่ีสามารถหาค าตอบได้อย่างหลากหลายเพ่ือกระตุ้นความสนใจให้นักเรีย นร่วมกัน
อภิปรายหาสาเหตุ และหาหลักฐานของการเสียชีวิตของการเสียชีวิต จากนั้นนักเรียนและครู
ร่วมกันตัดสินหลักฐานท่ีอาจเป็นสาเหตุของการเสียชีวิต เพ่ือจ ากัดขอบเขตของเนื ้อหาให้
สอดคลอ้งกับเนือ้หาในเรื่องการควบคมุดลุยภาพของสารในร่างกายครูจึงไดเ้สนอหลกัฐานท่ีได้
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จากการวินิจฉัยของแพทย์  เพ่ือให้นักเรียนได้น าหลักฐานมาใช้ในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์(น าพงศ ์จนัทรโ์ท และคณะ น. 59) 

ขั้นท่ี 3 ขั้นส ารวจค้นหาและวิเคราะห์ข้อมูล นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
พิจารณาขอ้กล่าวอา้ง โดยพิจารณาจากความเช่ือมโยงของหลักฐานและการใหเ้หตุผล ซึ่งเป็น
ขัน้ตอนท่ีนกัเรียนสืบคน้ขอ้มลูจากอินเตอรเ์น็ตเพ่ือใชป็้นหลกัฐานในการสนบัสนนุขอ้กลา่วอา้ง ทัง้
ยั้งเป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนได้เรียนรูเ้ก่ียวกับองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท์ั้ง 3 
องคป์ระกอบอยา่งชดัเจน (น าพงศ ์จนัทรโ์ท, น. 60-61) 

ขัน้ท่ี 4 น าเสนอดว้ยกิจกรรมการโตแ้ยง้ เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดท้  ากิจกรรม
การโตแ้ย้งทางวิทยาศาสตรแ์ละแสดงความคิดเห็นของตนเอง เพ่ือหาความจริงเก่ียวกับการ
เสียชีวิตของนักเรียนเตรียมทหาร โดยการใชป้ระเด็นค าถามดงัตวัอย่างค าถาม “นกัเรียนคิดว่า
สาเหตขุองการเสียชีวิตคืออะไรและเหตผุลใดบา้งในการเช่ือมโยงถึงการเสียชีวิต” หรือ ’กลุม่ไหนมี
สาหตกุารเสียชีวิตท่ีตา่งจากเพ่ือนบา้ง” (น าพงศ ์จนัทรโ์ท, น. 62-63) 

ขัน้ท่ี 5 สรุปและประเมินผล นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายกิจกรรมท่ีได้
ปฏิบตัิมาในขัน้ตอนก่อนหนา้และ น าเสนอค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์แสดงถึ งสถาณการณท่ี์
ก าหนด ไดแ้ก่ สาเหตกุารเสียชีวิตของนกัเรียนเตรียมทหาร จากนัน้รว่มกนัวิเคราะหค์วามเช่ือมโยง
ระหวา่งหลกัฐานและการใหเ้หตผุลใหส้มัพนัธก์บัขอ้กลา่วอา้งท่ีนกัเรียนสรา้งขึน้ (น าพงศ ์จนัทรโ์ท, 
น. 64) 

จากการศึกษาพบว่าเม่ือนักเรียนไดร้ับการจัดการเรียนรู้พบว่าค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรใ์นองคป์ระกอบขอ้กล่าวอา้งมีคะแนนมากท่ีสุด และตามดว้ยหลกัฐาน และการให้
เหตผุล แมว้่าการจดัการเรียนรูจ้ะมีขัน้ตอนท่ีส่งเสริมใหน้ักเรียนไดสื้บคน้ขอ้มูลเพ่ือหาหลักฐาน 
และกิจกรรมการโตแ้ยง้เพ่ือใหน้กัเรียนไดส้รา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

แตย่งัพบวา่การเลือกใชห้ลกัฐานในการสนบัสนนบันนุค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
นัน้ยงัขาดการใหเ้หตผุลรวมถึงทฤษฎีและมโนทศันท่ี์เก่ียวขอ้งส่งผลตอ่คณุภาพของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์(น าพงศ ์จนัทรโ์ท, 2565, น. 65) โดยยงัพบว่านักเรียนใชค้วามรูส้ึกร่วมไปกับการ
แสดงความคิดเห็นมากกว่าการใชห้ลกัฐาน และเม่ือพิจารณาถึงแตล่ะองคป์ระกอบของค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาตรพ์บว่าในองคป์ระกอบการใหเ้หตผุลเป็นองคป์ระกอบท่ีมีคะแนนต ่าท่ีสุด ทัง้นีอ้าจ
เกิดจากความซบัซอ้นของเนือ้หาเรื่องการรกัษาสมดลุของรา่งกาย หรือกิจกรรมในขัน้ท่ีนกัเรียนหา
หลกัฐานซึ่งเป็นการหาหลกัฐานจากการสืบคน้ขอ้มลูมากกว่าการทดลองท่ีท าใหน้กัเรียนไดส้รา้ง
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ความรูท้างวิทยาศาสตรอ์ย่างเป็นรูปธรรม และสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่างมีคณุภาพ
และครบทกุองคป์ระกอบ (น าพงศ ์จนัทรโ์ท และคณะ, 2565, น. 184-185) 

1.5.4 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry base learning) 
การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ เป็นการจดัการเรียนรูท่ี้มุง่สง่เสรมิใหน้กัเรียนสรา้ง

องคค์วามรู ้และแนวคิดทางวิทยาศาสตรจ์ากปฎิบตัิ (นิพนธ ์จนัเลน, 2557, น. 3) ผ่านการสรา้ง
ค าอธิบายโดยใช้สร้างหลักฐานท่ีได้จากการเก็บรวมรวมข้อมูล (Ruiz-Primo, Li, Tsai, & 
Schneider, 2009) จากการศึกษาพบว่ามีการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะในการพฒันาการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์รายวิชาฟิสิกส์ เรื่องการเคล่ือนท่ีแบบวงกลม ในและรายวิชา
วิทยาศาสตรพื์น้ฐาน เรื่องการศึกษาลิพิดและโปรตีน (ธนทัพงษ์ วงัทะพนัธ์, 2561, น. 347) ใน
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ผ่านการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะทางวิทยาศาสตรแ์บบ 5 ขัน้ 
(5E) โดยมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรูด้งันี ้(เขมรฐั จฑุานฤปกิจ และคณะ, 2561, น. 1744)  

ขัน้ท่ี 1 สรา้งความสนใจ (Engagement) เป็นขัน้ตอนท่ีใชว้ิดิทัศนแ์ละถาม
ค าถาม เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนตอบค าถามตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ขัน้ท่ี 2 ส ารวจและคน้หา (Explore) เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนสืบสอบขอ้มลูดว้ย
ตนเองผา่นกระบวนการทดลอง 

ขัน้ท่ี 3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขัน้ตอนท่ีนักเรียนแต่ละ
กลุม่ไดอ้ธิบายผลการทดลอง โดยการแสดงหลกัฐานพรอ้มกบัเหตผุล 

ขัน้ท่ี 4 ขยายความรู ้(Evaluation)  
ขั้น ท่ี  5 ประเมินผล (Evaluation) นักเรียนได้ฝึกสร้างค าอธิบายเชิ ง

วิทยาศาสตรผ์า่นการท าใบกิจกรรมระหวา่งการจดัการเรียนรู ้
โดยรูปแบบการจัดการเรียนรูปแบบนีส้ามารถพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิง

วิทยาศาสตรข์องนกัเรียนไดจ้ากกิจกรรมท่ีเนน้การคน้ควา้หาความรูจ้ากสถานการณท่ี์ก าหนดและ
น าความรูไ้ปใชอ้ธิบายในสถานการณใ์หม ่(ธนทัพงษ ์วงัทะพนัธ ์และคณะ, 2561) ทัง้นีย้งัพบวา่ใน
ขัน้สรา้งความสนใจท่ีมีจดุมุง่หมายใหน้กัเรียนระบปุระเดน็ท่ีตนเองสนใจหรือสงสยั (นวลจิตต ์เชาว
กีรตพิงศ,์ 2562, น. 42) นัน้นกัเรียนไดแ้สดงหลกัฐาน และเหตผุลทางวิทยาศาสตรใ์นการสนบัสนนุ
ขอ้กล่าวอา้งในประเด็นท่ีนกัเรียนสนใจ (เขมรฐั จุฑานฤปกิจ และคนอ่ืน ๆ, 2561, น. 1744) ขัน้
อธิบายและลงขอ้สรุปนกัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์พ่ืออธิบายองคค์วามรู้ท่ีไดจ้ากการ
ทดลอง (เขมรฐั จฑุานฤปกิจ และคณะ, 2561, น. 1744)  
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แมว้่าการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะทางวิทยาศาสตรแ์บบ 5 ขัน้ จะสามามารถ
สง่เสรมิความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนได ้แตย่งัพบวา่ค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนยงัขาดความสมบูรณก์ล่าวคือองคป์ระกอบขอ้กล่าวอา้ง (Claim) ยงั
ขาดความสมบูรณ์ของค าตอบเน่ืองจากขาดแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ท่ีเก่ียวข้อง และใน
องคป์ระกอบการใหเ้หตุผล (Reasoning) เน่ืองจากไม่ระบุเหตุผลหรือในบางรายระบุเหตผุลไม่
ครบถว้น ทัง้นีค้ณุภาพของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรย์งัขึน้อยู่กบัสถานการณห์รือโจทยท่ี์นกัเรียน
ไดร้บัอีกดว้ย (เขมรฐั จฑุานฤปกิจ และคณะ, 2561, น. 1747 - 1751)  

นอกจากนีย้ังพบการผนวกการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์
ร่วมกับเทคนิคหรือกลยุทธ์อ่ืน ไดแ้ก่ เทคนิคการเขียนทางวิทยาศาสตร ์(SWH) เรื่องอัตราการ
เกิดปฏิกิรยิาเคมีในรายวิชาเคมี (ศศกิานต ์นิ่มด า, นวลจิตต ์เชาวกีรตพิงศ,์ และ ดวงเดือน สวุรรณ
จินดา, 2564, น. 96) และกลยุทธ์การอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องการสังเคราะหแ์สงรายวิชา
ชีววิทยา (บญุญาพร แสงประเสริฐ, ธนาวฒุิ ลาตวงษ์, และ นพมณี เชือ้วชัรินทร,์ 2558, น. 240) 
ในนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 

ทัง้นีย้งัพบว่ามีการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูร้ว่มกบัการใชเ้ทคนิคการ
เขียนทางวิทยาศาสตร ์(SWH) ซึ่งการใชใ้ชก้ารจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรู ้5 ขัน้รว่มกับ
เทคนิคการเขียนทางวิทยาศาสตร ์สามารถพฒันาการสรา้งค าอธิบายนกัเรียนไดเ้น่ืองจากกิจกรรม
การเรียนรูใ้นขัน้สรา้งความสนใจ (Engagement) นกัเรียนในสรา้งขอ้กล่าวอา้งจากประเด็นหรือ
ค าถามท่ีนกัเรียนสนใจ รวมทัง้ในขัน้ส ารวจและคน้หา (Explore) ท่ีนกัเรียนไดท้  ากิจกรรมท่ีสง่เสริม
ใหน้กัเรียนไดล้งมือปฎิบตัิผ่านกิจกรรมการทดลองหรือการสงัเกตเพ่ือหาหลกัฐานส าหรบัใชใ้นการ
ระบขุอ้กล่าวอา้ง แตท่ัง้นีย้งัพบว่าการใหเ้หตผุลซึ่งเป็นองคป์ระกอบท่ีแสดงความสมัพนัธร์ะหว่าง
ข้อกล่าวอ้างและหลักฐานเป็นองคป์ระกอบท่ีมีคะแนนน้อยท่ีสุด (ศศิกานต ์นิ่มด า และคณะ, 
2564, น. 106-107) 

1.5.5 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน 
(Model-based inquiry) 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐานคือการ
จดัการเรียนรูท่ี้ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจแนวคิดทางวิทยาศาสตรผ์่านกระบวนการสืบเสาะใน
การสร้างและพัฒนาแบบจ าลองเพ่ือท าความเข้าในปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ (Xiang & 
Passmore, 2015, p. 326) จากการศึกษางานวิจัยพบว่ามีการศึกษาผลของการใช้การสอบ
เสาะหาความรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานตอ่ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องแรงและการเคล่ือนท่ี 
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โดยมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้4 ขั้นตอน ตามแนวคิดของ Braaten, M., และ Windschitl, M.  
(สทุธิชาต,ิ 2558, น. 47) ดงันี ้ 

ขัน้ท่ี 1 เลือกแนวคิดส าคญัและจัดท าใหอ้ยู่ในรูปของแบบจ าลองเป็นฐาน 
(Selecting big ideas, Treating them as model) เป็นขัน้ตอนท่ีครูเนือ้หาและประเดน็ในการเรียน 

ขั้น ท่ี  2  น า เสนอแนวคิด เ ริ่ มต้น  (Attending to student’ s initial and 
unfolding ideas) เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนตอบค าถามว่าสิ่งท่ีเรียนรู ้และสิ่งท่ีนกัเรียนตอ้งการรูจ้าก
สถานการณท่ี์ก าหนดคืออะไร เช่น ถงุทรายนีมี้แรงอะไรมากระท าบา้ง (เรารูอ้ะไร) และนกัเรียนมี
วิธีการในการพิสจูนค์  าตอบของนกัเรียนอย่างไร พรอ้มทัง้บอกแนวคิดทางวิทยาศาสตรท่ี์เก่ียวขอ้ง 
(เราตอ้งการรูอ้ะไร) 

ขัน้ท่ี 3 ส ารวจตรวจสอบแนวคิดทางวิทยาศาสตร ์( Investigating science 
idea in the classroom) เป็นขั้นตอนท่ีแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือท ากิจกรรมโดยการ
วิเคราะห์แผนภาพ และท าการทดลอง โดยมีครูเป็นผู้ถามค าถามและร่วมกันสรุปแนวคิด 
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้จากการท ากิจกรรม จากนั้นแต่ละกลุ่มน าเสนอแผนภาพต่อชั้นเรียน 
โดยมีเปิดโอกาสใหมี้การแลกเปล่ียนขอ้สงสยัระหวา่งกลุม่ 

ขั้นท่ี 4 อธิบายปรากฏการณ์ (Pressing for explanation) เป็นขั้นตอนท่ี
นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอค าอธิบายเก่ียวข้อง  และน าแผนภาพท่ีปรับปรุงแก้ไขไปใช้ในการ
อธิบายเหตกุารณท่ี์เกิดขึน้ในชีวิตประจ าวนั 

จากการศึกษาผลการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้
แบบจ าลองเป็นฐาน  พบว่าหลังการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะโดยใช้แบบจ าลอง นักเรียนมี
คะแนนเฉล่ียของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท์างวิทยาศาสตรเ์ท่ากับ 18.55 คะแนนจากคะแนน
เต็ม 24 คะแนน ซึ่งอยู่ในระดบัดีมาก (61) เน่ืองนกัเรียนไดฝึ้กการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ผ่านกิจกรรมการเรียนรูใ้นขัน้ท่ี 2 น าเสนอแนวคิดเริ่มตน้ ซึ่งนกัเรียนได ้ใชค้วามรูเ้ดิมในการสรา้ง
แบบจ าลองเพ่ือใชใ้นสรา้งค าอธิบายปรากฏการณ ์ตอ่มาคือขัน้ท่ี 3 ส ารวจตรวจสอบแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร ์ซึ่งเป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดน้  าเสนอค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์สรา้งขึน้หลงัจากท่ี
นักเรียนไดร้วบรวมขอ้มูลและปรบัปรุงแบบจ าลอง และขัน้ท่ี 4 อธิบายปรากฏการณ ์ท่ีนักเรียน 
ได้ปรับปรุงและเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดยยึดตามองค์ประกอบของค าอธิบาย 
เชิงวิทยาศาสตร ์(สทุธิชาติ, 2558, น. 61-63) 

นอกจากนีย้งัพบการการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูโ้ดยใชแ้บบจ าลอง
เป็นฐานรว่มกบัการใชก้ารเช่ือมโยงหลกัฐาน เรื่องสารละลายอิเล็กโทรไลตแ์ละนอนอิเล็กโทรไลต ์
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ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ในรายวิชาเคมี (พรรณนภา อนิวรรตนวงศ ์และ ร่มเกล้า 
จนัทราษี, 2562) โดยมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้4 ขัน้ตอน ดงันี ้

ขั้น ท่ี  1 การรวบรวมสิ่ ง ท่ี เรียนรู้ เป็นขั้นตอนท่ีครูน าเสนอปัญหาหรือ
สถานการณท่ี์สอดคล้องกับชีวิตประจ าวันและความรูเ้ดิมของนักเรียน เช่น สถานการณน์ า้สา
สามารถสง่ผา่นกระแสไฟฟ้าท่ีเกิดจากไฟฟ้ารั่วมาท่ีรา่งกายไดอ้ยา่งไร 

ขั้นท่ี 2 การตั้งสมมติฐานท่ีสามารถทดสอบได้ เป็นขั้นตอนท่ีครูชี ้แจง
จดุประสงค ์เพ่ือศกึษาทดสอบกระแสไฟฟ้าผ่านสารละลายแตล่ะชนิด และเป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียน
ไดว้าดแบบจ าลองเพ่ืออธิบายสถานการณ ์

ขัน้ท่ี 3 การคน้หาหลกัฐาน นกัเรียนทดสอบสมมติฐาน เพ่ือใชผ้ลการทดลอง
เป็นหลกัฐานในการสนบัสนนุขอ้กลา่วอา้ง 

ขั้นท่ี 4 การสร้างข้อโต้แย้ง เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มปรับปรุง
แบบจ าลองจากหลกัฐานท่ีไดจ้ากการทดลอง 

ทัง้นีก้ารจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะหาความรูโ้ดยใชแ้บบจ าลองเป็นฐานร่วมกับ
การใชก้ารเช่ือมโยงหลกัฐานสามารถส่งเสริมการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนได้
โดยท่ีค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์นกัเรียนสรา้งขึน้มีการระบขุอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และมีการให้
เหตผุลท่ีเช่ือมโยงระหว่างขอ้กล่าวอา้งและการใหเ้หตผุลไดถ้กูตอ้ง จากการสรา้งแบบจ าลองการ
ปรบัปรุงแบบบจ าลอง รวมถึงการใชก้ารเช่ือมโยงหลกัฐานรว่มกบัการใชแ้บบจ าลองท าใหน้กัเรียน
สามารถใหเ้หตุผลเพ่ืออธิบายความสมัพันธ์ระหว่างหลักฐานและขอ้กล่าวท่ีนักเรียนสรา้งขึน้ได ้
แมว้า่การจดัการเรียนรูด้งักลา่วสามารถสง่เสรมิการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนได้
แตจ่ากการศกึษางานวิจยัพบว่ายงัขาดขัน้ตอนท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดน้  าเสนอและเปล่ียนแนวคดิ
รวมถึงยงัขาดกิจกรรมท่ีนกัเรียนแตล่ะคนไดน้ าเสนอค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องตนเอง (พรรณ
นภา อนิวรรตนวงศ ์และ รม่เกลา้ จนัทราษี, 2562, น. 80-81) 

1.5.6 การ จัดการเ รียน รู้แบบสืบเสาะที่ ขับ เค ล่ือนด้ วยการอ ธิบาย 
(Explanation-driven inquiry) 

การศึกษางานวิจัยเก่ียวกับการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนดว้ยการ
อธิบาย ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรูท่ี้ผนวกรวมความรู ้ทฤษฎี เพ่ือใช้ในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรเ์พ่ือสนบัสนนักิจกรรมการสืบสอบ (Elly Sri Wahyuni & Sri Rahayu, 2021, p.3) เพ่ือ
พฒันาทกัษะการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องกรด-เบส ในรายวิชาเคมี ท่ีมีการพฒันาจาก
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้งตามแนวคิดของแมคเนล 
(2009) โดยมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรู ้8 ขัน้ (Sulistina et al., 2021, p. 3) ดงันี ้
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ขัน้ท่ี 1 ขัน้ระบปัุญหา (Identification of task)  
ขัน้ท่ี 2 ขัน้รวบรวมขอ้มลู (Data collection) 
ขั้น ท่ี  3 ขั้นสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ ( Production of scientific 

explanation)  
ขัน้ท่ี 4 ขัน้แลกเปล่ียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(Discussion session)  
ขัน้ท่ี 5 ขัน้เตรียมการเขียนรายงาน (Preparation of written investigation 

report) 
ขัน้ท่ี 6 ขัน้การตรวจสอบรายงาน (Report review) 
ขัน้ท่ี 7 ขัน้ปรบัปรุงรายงาน (Revised Report) 
ขัน้ท่ี 8 ขัน้สะทอ้นผลการอภิปราย (Reflective discussion)  

จากการศึกษาพบว่าการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนดว้ยการอธิบาย
เพ่ือพัฒนาทักษะการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์พบว่าสามารถส่งเสริมความสามารถ 
ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนไดเ้น่ืองนกัเรียนไดฝึ้กการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรจ์ากการใชแ้นวคิดทางวิทยาศาตรท่ี์นกัเรียนเขา้ใจเพ่ืออธิบายความสมัพนัธร์ะหว่าง
สมมติฐานและข้อส รุปโดยการใช้หลักฐาน ( Elly Sri Wahyuni & Sri Rahayu, 2021, p.3) 
แต่ยังพบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวยังไม่สามารถพัฒนาความสามารถในการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัรียนในกลุ่มท่ีมีความต ่ากว่าระดบัพืน้ฐานได ้(Oktavia et al., 
2021, p. 5) 

1.5.7 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง (Argument 
driven inquiry) 

การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ เป็นการจดัการเรียนรู้
ท่ีส่งเสริมการท างานร่วมกันในการสืบเสาะหาความรู้ (ภัทราวรรณ ไชยมงคล , สกนธ์ชัย 
ชนะนูนันท,์ และ จินตนา กล ่าเทศ, 2560, น. 30) เพ่ือสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรจ์ากการ
ออกแบบและท าการทดลอง โดยการใชข้อ้มลูซึ่งเป็นหลกัฐานเชิงประจกัษใ์นการตอบค าถาม และ
มีส่วนรว่มในการโตแ้ยง้  (ณฐัวรรณ ศิริธร และ เอกภูมิ จนัทรขนัตี, 2562, น. 133) จากการศกึษา
งานวิจยัพบว่าการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แยง้สามารถพฒันาการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้ซึ่งจากการศกึษาพบว่ามีพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
เรื่องแรง มวล และกฎการเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ในรายวิชาฟิสิกส ์โดยจดัการ
เรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 6 ขัน้ตอน (ณัฐวรรณ ศิริธร และ เอกภูมิ จนัทร
ขนัตี, 2562, น. 133-139) 
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ขัน้ท่ี 1 การก าหนดประเดน็ท่ีศกึษา เป็นขัน้ตอนท่ีมีการใชป้ระเดน็ท่ีเก่ียวขอ้ง
กับชีวิตประจ าวันมาใชใ้นการกระตุน้ความสนใจ เกิดความสงสัยเพ่ือเป็นแนวทางไปสู่การหา
ค าตอบ ทั้งยังเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเห็นถึงความส าคัญของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
ตวัอยา่งของสถาการณท่ี์ใชเ้ป็นประเดน็ในการศกึษา คือ ทิศทางของแรงเสียดทานของลอ้รถยนตท่ี์
ขบัเคล่ือนดว้ยลอ้หลงัและขบัเคล่ือน 4 ลอ้ ว่ามีความแตกตา่งกันหรือไม่อย่างไร ถา้รถยนต ์2 คนั 
ขบัเคล่ือนไปขา้งหนา้  

ขัน้ท่ี 2 การสรา้งสรรคแ์ละวิเคราะหข์อ้มลู เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดป้ฎิบตัิงาน
เพ่ือสืบเสาะหาความรูด้ว้ยตนเองผ่านการท างานกลุ่ม มีการแลกเปล่ียนความรูแ้ละเป็นขัน้ตอนท่ี
นกัเรียนไดใ้ชก้ารส่ือสาร การคดิ และการอภิปราย และฝึกการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ขัน้ท่ี 3 การสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว เป็นขัน้ตอนไดใ้ชข้้อมูล หลักฐานและ
แนวคดิทางวิทยาศาสตร ์ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ทัง้ 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ขอ้กล่าว
อา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล 

ขัน้ท่ี 4 กิจกรรมการโตแ้ยง้ เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดพ้ิจารณาขอ้กล่าวอ้าง
ของตนเองและเพื่อนรว่มชัน้ วา่ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์สรา้งขึน้นัน้ถกูตอ้งหรือไม ่  

ขัน้ท่ี 5 การเขียนรายงานรายบุคคล เป็นขัน้ตอนท่ีนักเรียนแต่ละคนเขียน
รายงานโดยมีครูเป็นผูใ้หค้  าปรกึษาเก่ียวกบัแนวคิด และการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นแต่
ละองคป์ระกอบ  

ขั้นท่ี 6 การอภิปรายสะท้อนผลและการปรับปรุงรายงาน เป็นขั้นตอนท่ี
นกัเรียนไดป้รบัปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องตนเองจากขอ้เสนอแนะของเพื่อน  

ทัง้นีย้งัยงัพบวา่มีการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธี
โตแ้ยง้เพ่ือพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ในเรื่องระบบย่อยอาหารและการสลาย
สารอาหารใหไ้ดพ้ลังงาน ระบบหายใจกับการรักษาดุลยภาพของร่างกาย ระบบขับถ่ายระบบ
หมุนเวียนเลือด ในรายวิชาชีววิทยา ของนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีประกอบดว้ย 7 ขัน้ตอน
(สนัตชิยั อนวุรชยั และ อลิศรา ชชูาติ, 2553)  

ขัน้ท่ี 1 การระบภุาระงาน (Identification of the task)  
ขั้นท่ี 2 การสรรสร้างและวิเคราะห์ข้อมูล (Generation and analysis of 

data) 
ขัน้ท่ี 3 การสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว (Production of a tentative argument) 
ขัน้ท่ี 4 กิจกรรมการโตแ้ยง้ (Argumentation session) 
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ขัน้ท่ี 5 การเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบ (Write up investigation 
report) 

ขัน้ท่ี 6 การตรวจสอบโดยเพ่ือน (Double-blind peer review) 
ขัน้ท่ี 7 การปรบัปรุงรายงาน (Revision of the report)  

การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้สามารถส่งเสริมการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้เน่ืองจากนกัเรียนไดฝึ้กการสรา้งค าอธิบายเชิงวืทยาศาสตรใ์น
ขัน้ตอนการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ และในขัน้การเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบ ทัง้ยงัมีกิจกรรมท่ี
นกัเรียนไดมี้โอกาสในการปรบัปรุงแกไ้ขรายงานซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสรมิใหน้กัเรียนสามารถสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์มีคณุภาพ เม่ือพิจารณาองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
รายองคป์ระกอบพบว่าขอ้กล่าวอา้งเป็นองคป์ระกอบท่ีมีคะแนนเฉล่ียมากท่ีสดุ ตามดว้ยหลกัฐาน
และการใหเ้หตผุล อยา่งไรก็ตามยงัพบวา่นกัเรียนจะมีคะแนนเฉล่ียในแต่ละองคป์ระกอบลดลงเม่ือ
นกัเรียนตอ้งสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นสถานการณท่ี์มีความซับซอ้น (สนัติชยั อนุวรชัย 
และ อลิศรา ชชูาต,ิ 2553, น. 125-128) 

1.6 ลักษณะการจัดการเรียนรู้ทีส่่งเสริมการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการสร้างค าอธิบายเชิง

วิทยาศาสตรท่ี์กล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่าลกัษณะของการจดัการเรียนรูท่ี้สามารถส่งเสริม
การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรค์วรมีลกัษณะดงันี ้  

1. มีการใชค้  าถามท่ีมีความน่าสนใจและสอดคลอ้งกบัชีวิตประจ าวนันกัเรียน 
และสามารถกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจและตอ้งการหาค าตอบของค าถาม  

2. มีกิจกรรมท่ีส่งเสริมการสืบคน้ข้อมูล ไม่ว่าจะเป็นการทดลองหรือการ
รวบรวมขอ้มลูเพื่อใหเ้ป็นหลกัฐานในการสนบัสนนุขอ้กลา่วอา้ง 

3. มีกิจกรรมท่ีนักเรียนได้ฝึกการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ทั้ง 3
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กลา่วอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล 

4. มีกิจกรรมท่ีนกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนและน าเสนอค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ท่ีตนเองสรา้งขึน้กบัเพ่ือนรว่มชัน้เรียน 

5. มีกิจกรรมท่ีนกัเรียนไดป้รบัปรุงแกไ้ขค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องตนเอง 
ในงานวิจยันีมุ้่งศกึษาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดยการใชรู้ปแบบการ

จัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เน่ือง การจัดการเรียนรูรู้ปแบบนีมี้การ
ค าถามน าหรือการใชป้ระเด็นค าถามท่ีน่าใจในการกระตุน้ความสนใจเพ่ือใหน้กัเรียนตอ้งการหา
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ค าตอบ ทัง้ยงัมีการส่งเสริมกระบวนการสืบเสาะหาความรูด้ว้ยตนเองเพ่ือใหน้กัเรียนเป็นผูล้งมือ
ปฏิบตักิิจกรรมไมว่า่จะเป็นการทดลอง หรือการสืบคน้ขอ้มลู เพ่ือผลการทดลองหรือขอ้มลูเหล่านัน้
เป็นหลกัฐานส าหรบัการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว ซึ่งในขัน้ตอนการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวนีเ้ป็นขัน้ท่ี
นกัเรียนไดฝึ้กการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท์ัง้ 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กลา่วอา้ง หลกัฐาน 
และหารใหเ้หตผุล ผ่านการเขียนการพดูส่ือสารแลกเปล่ียนสิ่งท่ีนกัเรียนคิดกบัเพ่ือนรว่มกลุ่ม และ
นักเรียนคน่ืนๆในชัน้เรียน ทัง้มีขัน้ตอนท่ีนักเรียนไดป้รับปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรซ์ึ่งเป็น
ขั้นตอนท่ีนักเรียนจะไดท้บทวนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์ตนเองสรา้งขึน้ว่ามีความถูกต้อง
เหมาะสมหรือไม่ซึ่งถือเป็นอีกขั้นตอนหนึ่ง ท่ีนักเรียนจะได้ฝึกฝนการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องตนเอง 

2. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะทีขั่บเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง 
2.1 ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะทีขั่บเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง (Argument driven 
inquiry : ADI) เป็นการจดัการเรียนรูท่ี้เริ่มตน้จากการใชค้  าถาม และใหน้กัเรียนป็นผูห้าแนวทางใน
การหาขอ้มูลดว้ยตนเองจากนัน้จึงท าการรวบรวมขอ้มูลและสรา้งขอ้โตแ้ย้งชั่วคราว (Walker & 
Sampson, 2013a, น. 1269) ซึ่งการโตแ้ยง้เป็นส่วนส าคญัของการเรียนรูว้ิทยาศาสตรท์  าใหท้ราบ
ถึงการท างานของนกัวิทยาศาสตรท่ี์มีการโตแ้ยง้กนัในขัน้ตอนของการสืบเสาะทางวิทยาศาสตรท์ัง้
ยงัสามารถพฒันาแนวคิดทางวิทยาศาสตรไ์ดอี้กดว้ย (Osborne, 2010) จากการศึกษางานวิจัย
ดา้นวิทยาศาสตรศ์กึษาพบว่ามีการน าการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้
มาใชใ้นการจัดการเรียนรูร้ายวิชาวิทยาศาสตรเ์พ่ือพัฒนาการรูว้ิทยาศาสตร ์(วรรณพงษ์ สุทธิ
เวสนว์รากุล, ธิติยา บงกชเพชร, และ มลิวรรณ นาคขุนทด, 2563b) ความสามารถในการส่ือสาร
ทางวิทยาศาสตร ์(พรรณทิวา อินทญาติ, 2564) การโตแ้ยง้ทางวิทยาศาสตร ์(ภาวิณี จนัทรห์อม 
และ ร่มเกลา้ จันทราษี, 2562) ทักษะการเขียน (Walker & Sampson, 2013b) รวมถึงการการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(สนัติชยั อนุวรชยั และ อลิศรา ชูชาติ , 2553) ซึ่งจากการศึกษา
เก่ียวกบัลกัษณะของกิจกรรมการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ท่ีผ่านมา
ขา้งตน้นัน้ผูว้ิจยัสามารถสรุปลกัษณะของการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ได้
ดงันี ้

1.การใชค้  าถาม ซึ่งประเด็นค าถามหรือภาระงานท่ีน ามาใชใ้นการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้งตอ้งเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจและสามารถกระตุ้นให้
นกัเรียนเกิดความสนใจในการหาค าตอบได ้ 
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2. การสืบสอบทางวิทยาศาสตร ์ซึ่งเป็นกระบวนการหลกัท่ีนกัเรียนใชใ้นการหา
ค าตอบของประเดน็ค าถาม ซึ่งนกัเรียนไดเ้รียบรูก้ระบวนการทางวิทยาศาสตรอ์ยา่งเป็นระบบ โดย
เริ่มจากการวางแผนการสืบสอบเพ่ือหาวิธีการในการรวมรวมขอ้มลู ไมว่า่จะเป็นการสงัเกตหุรือการ
ทดลองซึ่งวิธีการท่ีนกัเรียนเลือกใชน้ัน้ขึน้อยู่กับลกัษณะของขอ้มูลท่ีนกัเรียนตอ้งการการเลือกใช้
เครื่องมือท่ีถกูตอ้งเหมาะสมในการรวบรวมขอ้มลูเพ่ือใหส้อดคลอ้งกบัวิธีการและรูปแบบของขอ้มลู
ท่ีนกัเรียนตอ้งการ ไปจนถึงการวิเคราะหข์อ้มลูและสรุปองคค์วามรูจ้ากขอ้มลู 

3. การท างานรว่มกนั ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นจากขัน้ตอนกรจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ว่านกัเรียนปฎิบตัิกิจกรรมเป็นกลุ่มย่อยโดยเริ่มตัง้แต่ขัน้
วางแผนไปจนถึงขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดเ้ขียนรายงานผลการตรวจสอบ 

4. การสรา้งขอ้โตแ้ยง้ ซึ่งเป็นหนึ่งในกิจกรรมท่ีออกแบบเพ่ือใหน้ักเรียนเรียนรู้
กระบวนการท างานของนกัวิทยาศาสตรโ์ดยเริ่มตน้จากการใชห้ลกัฐานท่ีไดจ้ากการรวบรวมขอ้มลู 
ประเมินความเหมาะสมและคณุภาพของหลกัฐานเพ่ือใหค้รอบคลมุต่อการสรา้งขอ้กล่าวอา้งหรือ
สรา้งองคค์วามรูท้างวิทยาศาสตรแ์ละใหเ้หตผุลในการอธิบายความสมัพนัธร์ะหว่างหลกัฐานและ
ขอ้กล่าวอา้ง ทัง้ยังเป็นส่วนส าคญัใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูก้ารยอมรบัความคิเห็นท่ีหลากหลายบน
พืน้ฐานของขอ้มูลและหลกัฐานเพ่ือใชเ้ป็นส่วนนึ่งในการประเมินขอ้กล่าวอา้งและพฒันาขอ้กล่าว
อา้งใหมี้คณุภาพ 

2.2 ข้ันตอนจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะทีขั่บเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง 
2.2.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้งที่พัฒนา

โดยแซมสันและคณะ (Sampson & Gleim, 2009) แบบ 8 ข้ันตอน 
 เพ่ือใช้ในการสอนปฏิบัติการในรายวิชาชีววิทยาโดยมีวัตถุประสงในการใช้

กระบวนการสืบเสาะหาความรูใ้นการพฒันาการโตแ้ยง้ซึ่งประกอบดว้ยค าอธิบายเพ่ือใชใ้นการ
ตอบค าถามวิจยั ซึ่งการจดัการเรียนรูรู้ปแบบนีน้กัเรียนจะเป็นผูอ้อกแบบวิธีการเก็บรวบรวมขอ้มลู 
การวิเคราะหข์อ้มูล ส่ือสารแนวคิดผ่านกระบวนการโตแ้ยง้และเขียนรายงานจากนัน้แลกเปล่ียน
แนวคดิและขอ้มลูภายในชัน้เรียน (Sampson & Gleim, 2009, p. 465) ประกอบดว้ย 8 ขัน้ตอน 

ขัน้ท่ี 1 การระบภุาระงาน (Identification of the task)  เป็นขัน้ตอนท่ีครูเป็น
ผูร้เิริ่มกระบวนการจดัการเรียนรูจ้ากการน าเสนอหวัขอ้ในการเรียน ซึ่งอาจใชค้  าถามวิจยั ค  าถามท่ี
ตอ้งการหาค าตอบ ผ่านการเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ และกระตุน้ให้
นกัเรียนเริ่มเห็นความสมัพนัธร์ะหวา่งประสบการณเ์ดมิและประสบการณใ์หม่ 

ขัน้ท่ี 2 การสรรสรา้งขอ้มูล (Generation of data) เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนได้
ท างานร่วมกันเป็นร่วมเพ่ือจะหาแนวทางในการแกปั้ญหาโดยการใชเ้ครื่องมือท่ีเหมาะสมในการ
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เก็บรวบรวมขอ้มูล เพ่ือใหน้ักเรียนสามารถออกแบบวิธีการในการเก็บรวบรวมขอ้มูลไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพครูสามารถชีแ้นะหรือระบุรายช่ืออุปกรณท่ี์นักเรียนสามารถใชใ้นการเก็บรวบรวม
ขอ้มลู  

ขัน้ท่ี 3 การสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว (Production of a tentative argument) 
เป็นขัน้ท่ีนกัเรียนไดฝึ้กการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ซึ่งประกอบดว้ย ค าอธิบาย (Explanation) คือ ค าตอบ
ของค าถาม หลกัฐาน (Evidence) คือผลท่ีไดจ้ากการวดัหรือการสงัเกตท่ีุสนบัสนนุค าอธิบายและ
การใหเ้หตผุล (Reasoning) เป็นการแสดงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้กล่าวอา้งและหลกัฐานทัง้ยงั
เป็นขัน้ตอนส าคญัท่ีมุ่งส่งเสริมใหน้กัเรียนเลือกใชห้ลกัฐานเพียงพอและครบถว้นในการสนับสนุน
ขอ้กลา่วอา้ง  เพ่ือใชใ้นการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว 

ขัน้ท่ี 4 กิจกรรมการโตแ้ยง้ (The interactive argumentation session) เป็น
ขัน้ตอนท่ีนกัเรียนในแตล่ะกลุม่ยอ่ยไดน้  าเสนอ สนบัสนนุ วิจารณ ์และปรบัปรุงขอ้สรุปผา่นกิจกรรม
โตแ้ยง้ซึ่งเป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนไดเ้ห็นถึงการแปลความขอ้มลูท่ีแตกต่างกันเน่ืองจากการก าหนด
สมมตฐิานท่ีแตกตา่งกนัแมว้า่จะหาค าตอบในเรื่องเดียวกนั 

ขั้นท่ี 5 การเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบ (The creation of write 
investigation report) เป็นขัน้ตอนท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้รียนการเขียนในวิทยาศาสตรแ์ละเขียน
เพ่ือเรียนรูว้ิทยาศาสตร ์ซึ่งการเขียนรายงานผลการตรวจสอบเป็นการตอบค าถาม 3 ค าถาม  

1) ค  าถามท่ีนกัเรียนตอ้งการหาค าตอบคืออะไร และท าไม 
2) นกัเรียนมีวิธีการในการหาค าตอบอยา่งไร และท าไม 
3) ขอ้โตแ้ยง้ของนกัเรียนคือ 

การเขียนรายงานนีป้ระกอบดว้ยขอ้มลูท่ีนกัเรียนรวบรวมและวิเคราะหข์อ้มลูเพ่ือใชเ้ป็นหลักฐาน 
โดยควรจดักระท าขอ้มลูในรูปแบบของตารางหรือกราฟ  

ขัน้ท่ี 6 การตรวจสอบโดยเพ่ือน (Double-blind peer review) เป็นขัน้ตอนท่ี
นกัเรียนจะไดป้ระเมินคณุภาพของรายงานการตรวจสอบพรอ้มทัง้ใหข้อ้เสนอแนะในการปรบัปรุง
แก่ผู้เขียน ซึ่งระหว่างท่ีนักเรียนประเมินคุณภาพรายงานของเพ่ือนเป็นการสรา้งบรรยากาศท่ี
สง่เสรมิการส่ือสารของนกัเรียน 

ขัน้ท่ี 7 การปรบัปรุงรายงาน (Revision of the report) เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียน
ไดป้รบัปรุงรายงานการสืบเสาะของตนเองหากนกัเรียนตอ้งการแกไ้ขและส่งใหก้ับครูอีกครั้ง เพ่ือ
สง่เสรมิใหน้กัเรียนไดป้รบัปรุงการเขียนผา่นการสะทอ้นกลบั 
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ขัน้ท่ี 8 การอภิปรายและสะทอ้นกลบัอย่างชดัเจน (A reflective round-table 
discussion) เป็นขัน้ตอนท่ีครูชีแ้นะและใหข้อ้เสนอแนะผา่นการอภิปรายหลงัจากขัน้ตรวจสอบโดย
เพ่ือน ซึ่งประเดน็ในการอภิปรายคือสิ่งท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรูจ้ากกระบวนการสืบเสาะ 

2.2.2 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้งที่พัฒนา
โดยแซมซันป์ และคณะ (2009) แบบ 7 ข้ันตอน 

เพ่ือพัฒนาความเขา้ใจและประเมินค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์สรา้งขึน้เพ่ือ
อธิบายปรากฏการณท์างธรรมชาติหรือเพ่ือตอบค าถามผ่านกิจกรรมการโตแ้ยง้ในชัน้เรียน ซึ่ง
นกัเรียนไดเ้รียนรูผ้่านกระบวนการสืบเสาะ มีการวางแผนการรวบรวมขอ้มลูอย่างเป็นระบบ ทัง้นี ้
นกัเรียนยงัไดมี้โอกาสน าเสนอ และประเมินและสะทอ้นแนวคดิจากการอภิปราย โดยมีขัน้ตอนการ
สรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวเพ่ือตอบค าถาม ในขัน้ตอนนีน้กัเรียนไดส้รา้งขอ้โตแ้ยง้ซึ่งประกอบดว้ย 3 
องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) หลกัฐาน (Evidence) และการเหตผุล (Evidence) ทัง้นี ้
ยงัพบวา่มีการพฒันารูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือใชใ้น
การเรียนปฎิบตัิบตัิการในรายวิชาเคมีซึ่งรูปแบบการจดัการเรียนรูท่ี้พฒันาขึน้จากกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู ้และมุ่งส่งเสริมการใชห้ลกัฐานและเหตผุลในการลงขอ้สรุป ทัง้ยงัช่วยใหน้กัเรียน
เขา้ใจเนือ้หาท่ีมีความซบัซอ้นไดดี้ยิ่งขึน้ (Sampson et al., 2012, pp. 82-84)โดยประกอบดว้ย 7 
ขัน้ตอน  

ขั้นท่ี 1 ขั้นระบุภาระงาน (Identification of the task) เป็นขั้นตอนท่ีครูท า
หนา้ท่ีเป็นผูเ้ริ่มตน้กิจกรรมโดยการแนะน าหวัขอ้หลกัท่ีใชใ้นการเรียนปฏิบตัิการ เพ่ือกระตุน้ความ
สนใจนักเรียนผ่านคู่มือปฎิบัติการท่ีประกอบด้วยค าถามวิจัย รวมถึงรายการอุปกรณ์ท่ีใช้ใน
กิจกรรมสืบสอบ 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสร้างและวิเคราะห์ข้อมูล (data Generation) เป็นขั้นตอนท่ี
นักเรียนไดท้  างานร่วมกันเป็นกลุ่มเพ่ือหาวิธีการในการรวบรวมขอ้มูลเพ่ือหาค าตอบ เช่นการ
ทดลอง หรือการสงัเกต ซึ่งเป็นวิธีการท่ีนกัเรียนไดล้งมือปฏิบตัิและเลือกใชอ้ปุกรณใ์นการรวบรวม
ขอ้มลูอยา่งเหมาะสม  

ขัน้ท่ี 3 ขัน้ผลของขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว (Production of a tentative argument)
เเป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนได้สร้างข้อโต้โย้งซึ่งประกอบด้วย ข้อกล่าวอ้ าง (Claim) หลักฐาน 
(Evidence) และการใหเ้หตผุล (Rational)  

ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) คือ ขอ้ความท่ีเป็นค าตอบของค าถาม 
หลกัฐาน (Evidence) คือ ผลของการสงัเกตหุรือขอ้มลูท่ีไดจ้ากการวัดท่ี

สามารถเปล่ียนแปลงได ้มีความแตกตา่งกนัในแตล่ะกลุม่ หรือความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัแปร 
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การให้เหตุผล (Rational) คือ ข้อความท่ีระบุว่าท าไมจึงสามารถใช้
หลกัฐานนีใ้นการสนบัสนนุขอ้กลา่วอา้งและเพราะเหตใุดจงึสามารถใชเ้ป็นหลกัฐานได ้

ขัน้ท่ี 4 ขัน้การโตแ้ยง้ (Argumentation session) เป็นขัน้ตอนท่ีแต่ละกลุ่ม
น าเสนอขอ้โตแ้ยง้ของตนเอง 

ขัน้ท่ี 5 ขัน้เขียนรายงานการสืบเสาะหาความรู ้(Creation of an investigation 
report) เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนตอ้งเขียนรายงานซึ่งประกอบดว้ย 3 ค าถาม 

1) ค าถามท่ีนกัเรียนตอ้งการหาค าตอบคืออะไร และท าไม 
2) นกัเรียนมีวิธีการในการหาค าตอบอยา่งไร และท าไม 
3) ขอ้โตแ้ยง้ของนกัเรียนคือ 

เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนคิดว่าจากกิจกรรมท่ีผา่นมานกัเรียนไดเ้รียนรูอ้ะไรและ
นกัเรียนเรียนรูไ้ดอ้ยา่งไร ขัน้ท่ี 6 ขัน้การตรวจสอบโดยเพ่ือน (Double-blind peer review) ขัน้ตอน
นีน้กัเรียนแตล่ะกลุ่มจะไดเ้ป็นผูป้ระเมินรายงานผลการตรวจสอบจากรายงานท่ีไมมี่การระบช่ืุอใน
รูปแบบของการประเมินแบบกลุ่ม โดยประเมินคณุภาพของรายงานภาพเกณฑก์ารประเมินท่ีครู
แจกใหจ้ากนัน้ประเมินระดบัคณุภาพและเขียนขอ้เสนอแนะ จากนัน้น ารายงานส่งคืนแก่ผูเ้ขียน
รายงาน 

ขั้น ท่ี  7  ขั้นการแก้ไขรายงานการสืบเสาะหาวามรู้ ( Revision of the 
investigation report) เป็นขั้นตอนท่ีแต่ละกลุ่มท่ีเขียนรายงานมีโอกาสปรับปรุงรายงานจาก
ขอ้เสนอแนะท่ีไดร้บั 

2.2.3 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะที่ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง 7 ข้ันตอน 
ทีพั่ฒนาโดยแซมซันป์ (2012) 

เป็นกิจกรรมการเรียนรูท่ี้มุ่งส่งเสริมใหน้ักเรียนเรียนรูผ้่านกระบวนการสืบเสาะ 
และการใช้หลักฐานในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง ซึ่งมีขั้นตอนท่ีสามารถส่งเสริมการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้กล่าวคือขัน้การสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว นกัเรียนไดส้รา้งขอ้โตแ้ยง้ซึ่ง
ทัง้ 3 องคป์ระกอบนัน้สอดคลอ้งกับองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์แตย่งัพบว่าการ
จดักิจกรรมดงักล่าวมุ่งเนน้การท างานรว่มกนัเป็นกลุ่มย่อยของนกัเรียนดงันัน้ขอ้โตแ้ยง้รวมถึงการ
เขียนรายงานจึงเป็นการสิ่งท่ีเกิดจากการท างานร่วมกันของนกัเรียน ซึ่งขาดขัน้ตอนท่ีนกัเรียนได้
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องตนเองรายบุคคลจากการการศึกษาพบว่าต่อมาไดมี้การ
พฒันารูปแบบการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนดว้ยกลวธีโตแ้ยง้ท่ีแสดงขัน้ตอนท่ีนกัเรียน
ไดแ้ลกเปล่ียนหลกัฐานเชิงประจกัษท่ี์คน้พบกบัเพ่ือนในชัน้เรียน และมีการตรวจสอบว่านกัเรียนมี
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กระบวนการในการตอบสนองในขัน้ตอนการตรวจสอบโดยเพ่ือนและการปรบัปรุงรายงานอย่างไร 
(Sampson et al., 2013a, pp. 1269-1270) ประกอบดว้ย 7 ขัน้ตอนแสดงดงัภาพประกอบ 7 

 

ภาพประกอบ 7 แสดงขัน้ตอนการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้  
7 ขัน้ตอน 

ท่ีมา : Sampson et al. (2013, pp. 1269-1270) 
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2.2.4 การจัดการเ รียนรู้แบบสืบเสาะที่ ขับเคล่ือนโดยกลวิ ธี โต้แ ย้ง 
ประกอบด้วย 8 ข้ันตอน (Sampson, 2014) 

การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ย้ง อีกรูปแบบหนึ่ง ท่ี
ประกอบดว้ย 8 ขัน้ตอน ไดร้บัการพฒันาขึน้มาเพื่อใหน้กัเรียนไดมี้โอกาสไดเ้รียนวิทยาศาสตรผ์่าน
การรวบรวมขอ้มลูจากการทดลองในการเรียนรายวิชาปฏิบตัิการ มีการใหผ้ลสะทอ้นกลบัและการ
ชีแ้นะ (Sampson, 2014, pp. 3-15) ซึ่งมีขัน้ตอนการจดัการเรียนรูด้งันี ้

ขั้นท่ี 1 ขั้นการระบุภาระงานและใช้ค  าถามน า ( Identification of the task 
and guiding question) เป็นขั้นตอนท่ีครูเริ่มกิจกรรมโดยการระบุปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ
เพ่ือใหน้กัเรียนไดห้าค าตอบและใชค้  าถามชีแ้นะเพ่ือใหน้กัเรียนตอบค าถาม และท่ีส าคญัส าหรบั
การเรียนปฏิบตัิการคือการท าความขา้ใจเก่ียวกับอุปกรณท่ี์ใชใ้นการท าการทดลองลองรวมทัง้
วิธีการในการใชอุ้ปกรณต์่างๆในการวิเคราะหข์อ้มูลจากนัน้จึงท าการแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย 
(Sampson, 2014, p. 3) ทัง้นีค้รูยงัท าหนา้ท่ีในการทบทวนความรูเ้ดิมของนักเรียนจากการถาม
ค าถาม และใชส่ื้อในการน าเขา้สู่บทเรียน หลังจากนัน้นักเรียนและครูแลกเปล่ียนแนวคิดและ
เช่ือมโยงประเด็นการโตแ้ยง้ จากนัน้ครูจึงมอบหมายงานหรือถามค าถามในประเด็นท่ีตอ้งการให้
นกัเรียนหาค าตอบ (วรรณพงษ์ สุทธิเวสนว์รากุล, ธิติยา บงกชเพชร, และ มลิวรรณ นาคขุนทด, 
2563a, น. 264) 

ขั้นท่ี 2 ขั้นการออกแบบวิธีการและรวบรวมข้อมูล (Designing a method 
and collecting data) เป็นขัน้ตอนท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มย่อยท างานร่วมกันพัฒนาแนวทางหรือ
วิธีการท่ีใชใ้นการรวบรวบรวมขอ้มลูเพ่ือตอบตอบค าถาม ซึ่งในขัน้นีน้กัเรียนตอ้งค านึงถึงรูปแบบ
ขอ้ขอ้มูลท่ีจ  าตอ้งการทราบไปจนถึงวิธีการในการเก็บขอ้มูลและการวิเคราะหข์อ้มูล จากนั้นจึง
ปฏิบตัิตามขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดว้างแผนไว ้ซึ่งท าใหน้กัเรียน (Sampson, 2014, pp. 4-5) เช่น การ
ท าปฎิบัติการเพ่ือศึกษาลักษณะทางกายวิภาคของปอดหมู ร่วมกับการสืบค้นข้อมูลจาก
อินเทอรเ์น็ตหรือเอกสารวิชาการ (วรรณพงษ ์สทุธิเวสนว์รากลุ และคนอ่ืน ๆ, 2563a, น. 264) 

ขัน้ท่ี 3 ขัน้การวิเคราะหข์อ้มูลและสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว (Data analysis 
and development of a tentative argument) เป็นขัน้ตอนท่ีนักเรียนสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวจาก
ขอ้มลูท่ีไดจ้ากในขัน้ก่อนหนา้  (วรรณพงษ ์สทุธิเวสนว์รากลุ และคนอ่ืน ๆ, 2563a, น. 265) ซึ่งเป็น
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากเครื่องมือหรือวิธีการท่ีสมเหตสุมผลทัง้นีอ้าจเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสงัเกตโดยขอ้
โต้แย้งชั่ วคราวประกอบด้วยข้อกล่าวอ้าง (Claim) หลักฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล
หลกัฐาน (justification of their evidence) (Sampson, 2014, pp. 5-6) ทัง้นีน้กัเรียนจะไดเ้รียนรู้
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ว่าขอ้โตแ้ยง้ท่ีแต่ละกลุ่มสรา้งขึน้มีคุณภาพแตกต่างกันผ่านการประเมินแต่ละองคป์ระกอบโดย
องคป์ระกอบของขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ดงันี ้

ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) คือ ค าตอบของค าถามในค าถามชีแ้นะ 
หลักฐาน (Evidence) คือ ขอ้มูลท่ีนักเรียนเป็นผูร้วบรวมและวิเคราะห์

ขอ้มลูดว้ยตนเองเพ่ือใชใ้นการสนบัสนนุขอ้กลา่วอา้ง 
การใหเ้หตผุลหลกัฐาน (justification of their evidence) คือ ขอ้ความท่ี

แสดงความสมัพนัธข์องขอ้มลู 
ขัน้ท่ี 4 ขัน้กิจกรรมโตแ้ยง้ (Argumentation session) เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียน

ไดน้  าเสนอแผนผงัขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวในชัน้เรียน ในขณะเดียวกนัมีการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนคนอ่ืน
ถามค าถาม ใหค้  าช่ืนชม รวมถึงใหข้อ้เสนอแนะแก่กลุ่มท่ีน าเสนอขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว (วรรณพงษ์ 
สทุธิเวสนว์รากลุ และคณะ, 2563a, น. 267) ซึ่งนกัเรียนสามารถเรียนรูแ้นวคิดทางวิทยาศาสตรไ์ด้
เพิ่มขึน้ในขัน้ตอนนีจ้ากการน าเสนอแนวคิดท่ีหลากหลาย โดยระหว่างการน าเสนอครูอาจถาม
ค าถามนกัเรียนท่ีน าเสนอ เชน่ “นกัเรียนมีวิธีการในการวิเคราะหข์อ้มลูอยา่งไร” หรือ “ขอ้มลูใดของ
นักเรียนท่ีไม่สอดคลอ้งกับขอ้กล่าวอา้ง” หรือถามค าถามนักเรียนท่ีเป็นผูฟั้ง “นักเรียนคิดว่าขอ้
กล่าวอา้งสอดคลอ้งกับสิ่งท่ีนกัเรียนทราบหรือไม่”เพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนประเมินคณุภาพของขอ้
กลา่วอา้ง และเรียนรูเ้พ่ือปรบัปรุงคณุภาพของขอ้กลา่วอา้ง (Sampson, 2014, p. 10)  

ขัน้ท่ี 5 ขัน้การสนทนาอยา่งเปิดเผยและสะทอ้นกลบั (Explicit and reflective 
discussion) เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนและครูรว่มการสรุปความคิดรวบยอดในสิ่งท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู ้
(วรรณพงษ์ สุทธิเวสนว์รากุล และคณะ, 2563a, น. 267) จากกระบวนการสืบสอบ ทัง้นีค้รูควร
ทบทวนทฤษฎี รูปแบบ กฎ หรือหลกัการท่ีนกัเรียนสามารถใชใ้นการใหเ้หตผุลส าหรบัหลกัฐานทัง้
ยงัสามารถใชข้ัน้ตอนนีเ้พ่ืออธิบายแนวคิดท่ีนกัเรียนเขา้ใจคลาดเล่ือน เนน้แนวคิดท่ีส าคญั รวมถึง
อภิปรายแนวคิดข้ามสาระวิชา (Sampson, 2014, pp. 10-11) การสะทอ้นกลับเป็นอีกหนึ่งสิ่ง
ส  าคญัส าหรบัในขัน้ตอนนี ้โดยครูมีส่วนส าคญัในการกระตุน้ใหน้ักเรียนสะทอ้นจุดแข็ ง จุดอ่อน 
เก่ียวกับขัน้ตอนท่ีนักเรียนใชก้ารเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยครูสามารถแนะน าหรือใหข้อ้เสนอแนะ
เก่ียวกบัการเก็รวบรวมขอ้มลู (Sampson, 2014, p. 11) 

ขั้น ท่ี  6  ขั้นการ เ ขียนรายงานการ สืบเสาะหาความ รู้  ( Writing the 
investigation report) เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนแตล่ะคนเขียนรายงานการสืบสอบรายบุคคลจากขอ้
โตแ้ยง้ท่ีกลุ่มของตนเองสรา้งและพฒันาขึน้ โดยการเขียนรายงานนีอ้าจจดัท าภายในชัน้เรียนหรือ
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มอบหมายเป็นการบ้าน โดยรายงานท่ีนักเรียนเขียนขึน้ต้องอยู่บนพื ้นฐานของค าถามดังนี ้ 
(Sampson, 2014, p. 12) 

1) ค  าถามท่ีนกัเรียนตอ้งการหาค าตอบคืออะไร และท าไม 
2) นกัเรียนมีวิธีการในการหาค าตอบอยา่งไร และท าไม 
3) ขอ้โตแ้ยง้ของนกัเรียนคือ 

ขัน้ท่ี 7 ขัน้การตรวจสอบโดยกลุม่เพ่ือน (Double-blind group peer review) 
เป็นขัน้ตอนท่ีนกัเรียนแต่ละกลุ่มท าหนา้ท่ีในการประเมินรายงานการสืบเสาะหาความรู ้(วรรณ
พงษ ์สทุธิเวสนว์รากลุ และคนอ่ืนๆ, 2563a, น. 269) ซึ่งนกัเรียนตอ้งส่งรายงานท่ีไม่ระบช่ืุอใหแ้ก้
ครู จากนัน้นกัเรียนแตล่ะกลุ่มจะไดร้บัรายงานท่ีเขียนโดยนกัเรียนคนอ่ืน จากนัน้ประเมินรายงาน
โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนท่ีก าหนดให้พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงรายงาน 
(Sampson, 2014, p. 13) 

ขั้นท่ี 8 ขั้นการปรับปรุง แก้ไข และส่งรายงานการสืบเสาะหาความรู้ 
(Revision and submission of the investigation report) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนปรับปรุงแก้ไข
รายงานการสืบเสาะหาความรูต้ามขอ้เสนอแนะของครูและเพ่ือนร่วมชัน้เรียน (วรรณพงษ์ สุทธิ
เวสนว์รากลุ และคนอ่ืน ๆ, 2563a, น. 269) หรือหากนกัเรียนไม่แกไ้ขรายงานตามขอ้เสนอแนะให้
นักเรียนเขียนเหตุผลว่าเพราะเหตุใดนักเรียนจึงไม่แก้ไขรายงานตามข้อเสนอแนะ (Sampson, 
2014, p. 14)  

จากการศึกษาพบการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ท่ี
ประกอบดว้ย 8 ขัน้ตอนตามแนวคิดของแซมป์ซนั (2014) สามารถส่งเสริมการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรียนได ้โดยเริ่มตน้จากการใชป้ระเด็นค าถามท่ีทา้ทายเป็นประเด็นท่ีนกัเรียน
ใหค้วามสนใจเพ่ือน าไปสู่การตัง้ค  าถามและหาค าตอบ (วรรณพงษ ์สทุธิเวสนว์รากลุ และคนอ่ืน ๆ, 
2563a, น. 272) มีขัน้ตอนท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนท างานรว่มกนัเป็นกลุ่มย่อยเพ่ือวางแผนและลงมือ
ปฎิบตัิกิจกรรมสืบสืบอย่างเป็นขัน้ตอนเพ่ือรวบรวมขอ้มูลส าหรบัการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว ซึ่ง
องคป์ระกอบส าคญัของขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวทัง้ 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และ
เหตผุลส าหรบัหลกัฐาน มีความสอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ทัง้นีเ้ม่ือ
นกัเรียนสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวแลว้ยงัไดน้  าเสนอขอ้โตแ้ยง้ของตนเองในขณะเดียวกนันกัเรียนยงั
ไดฟั้งขอ้โตแ้ยง้ของกลุ่มอ่ืน เพ่ือใชใ้นการเปรียบเทียบและพิจารณาคณุภาพของขอ้โตแ้ยง้ท่ีแต่ละ
กลุม่สรา้งขึน้ (Sampson, 2014, pp. 3-15)  
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ซึ่งในงานวิจัยนีผู้้วิจัยใช้การจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธี
โตแ้ยง้ตามแนวคิดของ Sampson (2014, pp. 3-15) ท่ีประกอบดว้ยขัน้การทดลอง 8 ขัน้ 1) ขัน้
การระบภุาระงานและใชค้  าถามน า (Identification of the task and guiding question) 2) ขัน้การ
ออกแบบวิธีการและรวบรวมข้อมูล (Designing a method and collecting data) 3) ขั้นการ
วิเคราะห์ข้อมูลและสร้างข้อโต้แย้งชั่ วคราว (Data analysis and development of a tentative 
argument) 4) ขัน้กิจกรรมโตแ้ยง้ (Argumentation session) 5) ขัน้การสนทนาอย่างเปิดเผยและ
สะทอ้นกลบั (Explicit and reflective discussion) 6) ขัน้การเขียนรายงานการสืบเสาะหาความรู ้ 
(Writing the investigation report) 7) ขั้นการตรวจสอบโดยกลุ่มเพ่ือน (Double-blind group 
peer review) ขัน้ท่ี 8 ขัน้การปรบัปรุง แกไ้ข และส่งรายงานการสืบเสาะหาความรู ้(Revision and 
submission of the investigation report) เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 เน่ืองจากความสามารถ
ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนนัน้สามารถเกิดขึน้ไดจ้ากการส่ือสารในทั้ง
รูปแบบการเขียนขอ้ความ หรือการพดูเพ่ืออธิบายปรากฏการณท์างธรรมชาต ิหรือเพ่ือตอบค าถาม
ในประเด็นปัญหาท่ีตนเองสนใจ ซึ่งการท่ีนักเรียนจะสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพนั้นนักเรียนจะต้องได้รับการฝึกฝน รวมถึงได้ประเมินทบทวนค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรท่ี์ตนเองสรา้งขึน้ ซึ่งการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ย้งท่ี
ประกอบดว้ย 8 ขัน้ตอนตามแนวคิดของแซมซนั (2014) ประกอบดว้ยขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดฝึ้กการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรห์ลายขัน้ตอน ไม่ว่าจะเป็นขัน้การวิเคราะหข์อ้มูลและสรา้งขอ้
โตแ้ยง้ชั่วคราว ขัน้กิจกรรมโตแ้ยง้ ขัน้การเขียนรายงานการสืบเสาะหาความรู ้ซึ่งเป็นขัน้ตอนท่ี
นกัเรียนจะไดฝึ้กการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรค์รบทัง้ 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง 
หลกัฐาน และการใหเ้หตผุลทัง้ในรูปแบบของกลุม่และรายบคุคล 

นอกจากการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรย์งัมีขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดป้ระเมิน
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์เพ่ือนสร้างขึน้ ในขั้นการสนทนาอย่างเปิดเผยและสะท้อนกลับ 
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์แต่ละกลุ่มสรา้งขึน้จากในขัน้ตอนการสรา้งข้อโตแ้ยง้ชั่วคราวเพ่ือ
สะทอ้นถึงความเหมาะสมและถูกตอ้งของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ก่อนท่ีนกัเรียนแต่ละคนจะ
เขียนรายงานรายบุคคล และจึงมีการประเมินค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรอี์กครั้ง ในขั้นการ
ตรวจสอบโดยกลุ่มเพ่ือน ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงการใหค้วามส าคญัของการประเมินผลค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรท่ี์สรา้งขึน้แบบรายกลุ่มและรายบุคคล เพ่ือพัฒนาค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์หมี้
ประสิทธิภาพ 
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2.3 งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องกับการส่งเสริมการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรด์้วย
การสืบเสาะทีขั่บเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง 

จากการศกึษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ พบว่ามีการน ามาใชใ้นการจดัการเรียนรูห้ลายแขนง
วิชาไม่ว่าจะเป็นฟิสิกส ์เคมี ชีววิทยา โลกและดาราศาสตร ์ทัง้นีจ้ึงไดมี้การศกึษาเก่ียวกบัลกัษณะ
ของกิจกรรมท่ีสามารถช่วยใหน้กัเรียนสามารถสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้และน าเสนอ
ลกัษณะของกิจกรรมเพื่อน าไปสูก่ารน าเสนอขอ้กลา่วอา้งดว้ยการแสดงหลกัฐานและการใหเ้หตผุล 
ดงัรายรายละเอียดตอ่ไปนี ้

กิจกรรมท่ีสามารถพฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนนัน้ตอ้งเป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนไดห้าค าตอบ หลกัฐาน และฝึกการใหเ้หตผุล ซึ่งจาก
การศึกษางานวิจัยพบว่า กระบวนการสืบเสาะท่ีเกิดจากการท าการทดลองดว้ยตนเองท าให้
นกัเรียนสามารถค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้ดงัปรากฎในการสอนเรื่องแรง มวล และกฎการ
เคล่ือนท่ี (ณัฐวรรณ ศิริธร, 2562, น. 35) ในขณะแนวคิดทางวิทยาศาสตรบ์างเรื่อง เช่นการ
ไหลเวียนของเลือด และการรกัษาดลุยภาพ ไม่สามารถใหน้กัเรียนสืบเสาะผ่านการทดลองไดน้ัน้มี
การใชแ้อนนิเมชั่น ซึ่ง สนัติชยั อนวุรชยั (2553, น.185) ไดก้ าหนดภาระงานท่ีใหน้กัเรียนรวบรวบ
และวิเคราะหข์อ้มลู จากการศกึษาแอนิเมชั่นแสดงกระบวนการไหลเวียนของเลือดคนโดยสงัเกต
ทิศทางการไหลของเลือดและการเปล่ียนแปลงของเลือด รวมถึงเปิดโอกาสให้นักเรียนไดใ้ช้
โทรศพัทใ์นการสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลท่ีมีความน่าเช่ือถือ ท่ีน ามาใชใ้นการรวบรวมขอ้มูล
ส าหรบัเนือ้หาเรื่องการรกัษาดลุยภาพของมนษุย ์ในรายวิชาชีววิทยา (น าพงศ ์จนัทรโ์ท และคณะ, 
2565, น. 181) นอกจากการกิจกรรมการสืบเสาะท่ีส าคญัตอ่ความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย
ชิงวิทยาศาสตรแลว้ยงัพบว่าการจดัล าดบัเนือ้หาในการสอนแต่ละแผนการจดัการเรียนรูโ้ดยเริ่ม
จากเนือ้หาท่ีมีความซับซอ้นนอ้ยไปยังเนือ้หาท่ีมีความซับซอ้นมากกว่า (น าพงศ ์จันทรโ์ท และ
คณะ, 2565, น. 181-185) และการเสนอกรอบแนวคิดขององค์ประกอบของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์และมีการระบุองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรอ์ย่างชัดเจน จะช่วยให้
นกัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดอ้ยา่งสมบรูณ ์(ณฐัวรรณ ศริธิร, 2562, น. 35-36) 
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3. แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์เร่ือง ระบบหมุนเวียนเลือด 
3.1 ตัวชีวั้ดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ัน

พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  
จากการศึกษาตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560) ท่ีสอดคลลอ้งกับแนวคิดทาง
วิทยาศาสตรเ์รื่อง ระบบหมนุเวียนเลือด แสดงรายละเอียดดงันี ้

สาระชีววิทยา เข้าใจการย่อยอาหารของสัตวแ์ละมนุษย ์การหายใจและการ
แลกเปล่ียนแก๊สการล าเลียงสารและการหมนุวียนเลือด ภมูิคุม้กนัของรา่งกาย การขบัถ่าย การรบัรู ้
และการตอบสนอง การเคล่ือนท่ี การสืบพนัธุแ์ละการเจริญเติบโต ฮอรโ์มนกบัการรกัษาดลุยภาพ
และพฤตกิรรมของสตัว ์รวมทัง้น  าความรูไ้ปใชป้ระโยชน ์

ตาราง 8 ผลการเรียนรูแ้ละสาระการเรียนรูเ้พิ่มเตมิ เรื่อง การล าเลียงสารและการหมนุเวียนเลือด 

ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรูเ้พิ่มเตมิ 

8. สืบคน้ขอ้มลู อธิบาย และเปรียบเทียบ 
ระบบหมุนเวียนเลือดแบบเปิดและระบบ
หมนุเวียนเลือดแบบปิด 
9. สังเกต และอธิบายทิศทางการไหลของ
เลือดและการเคล่ือนท่ีของเซลลเ์ม็ดเลือดใน
หางปลาและสรุปความสัมพันธ์ระหว่าง
ขนาดของหลอดเลือดกับความเร็วในการ
ไหลของเลือด 

• สิ่งมีชีวิตเซลลเ์ดียวและสตัวท่ี์มีโครงสรา้งรา่งกาย
ไม่ซับซ้อนมีการล าเลียงสารต่าง ๆ โดยการแพร่
ระหวา่งเซลลก์บัสิ่งแวดลอ้ม 
• สตัวท่ี์มีโครงสรา้งรา่งกายซบัซอ้นจะมีการล าเลียง
สารโดยระบบหมนุเวียนเลือด ซึ่งประกอบดว้ยหวัใจ 
หลอดเลือด และเลือด 
•  ระบบหมุน เ วียนเ ลือดมี๒ แบบ คือ  ระบบ
หมุนเวียนเลือดแบบเปิดและระบบหมุนเวียนเลือด
แบบปิด 
• ระบบหมุนเวียนเลือดแบบเปิดพบในสตัวจ์  าพวก
หอย แมลง กุ้ง ส่วนระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิด
พบในไสเ้ดือนดนิและสตัวมี์กระดกูสนัหลงั 
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ตาราง 8 (ตอ่) 

ผลการเรียนรู ้ สาระการเรียนรูเ้พิ่มเตมิ 

10. อธิบายโครงสรา้งและการท างานของ
หวัใจและหลอดเลือดในมนษุย ์
11. สงัเกต และอธิบายโครงสรา้งหวัใจของ
สตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยน้ํานม ทิศทางการไหลของ
เลือดผ่านหวัใจของมนุษยแ์ละเขียนแผนผงั
สรุปการหมนุเวียนเลือดของมนษุย ์
12. สืบค้นข้อมูล ระบุความแตกต่างของ
เซลลเ์ม็ดเลือดแดง เซลลเ์ม็ดเลือดขาวเพลต
เลต และพลาสมา 
13. อธิบายหมู่เลือดและหลกัการใหแ้ละรบั
เลือดในระบบ ABO และระบบ Rh 

• ระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษย์ประกอบด้วย
หัวใจ หลอดเลือด และเลือด ซึ่งเลือดไหลเวียนอยู่
เฉพาะในหลอดเลือด 
• หวัใจมีเอเตรียมท าหนา้ท่ีรบัเลือดเขา้สู่หวัใจ และ
เวนตริเคิลท าหนา้ท่ีสบูฉีดเลือดออกจากหวัใจโดยมี
ลิน้กัน้ระหว่างเอเตรียมกับเวนตริเคิล และระหว่าง
เวนตรเิคลิกบัหลอดเลือดท่ีน าเลือดออกจากหวัใจ 
• เลือดออกจากหวัใจทางหลอดเลือดเอออตารอ์าร์
เตอรีอารเ์ตอรโิอล หลอดเลือดฝอย เวนลู เวนและเว
นาคาวา แลว้เขา้สูห่วัใจ 
• ขณะท่ีหวัใจบีบตวัสบูฉีดเลือด ท าใหเ้กิดความดนั
เลือดและชีพจร สภาพการท างานของรา่งกาย อายุ
และเพศของมนุษยเ์ป็นปัจจัยท่ีมีผลต่อความดัน
เลือดและชีพจร 
• เลือดมนุษย์ประกอบด้วยเซลล์เม็ดเลือดชนิด
ต่างๆเพลตเลต และพลาสมา ซึ่งท าหนา้ท่ีแตกต่าง
กนั 
• หมู่เลือดของมนุษยจ์  าแนกตามระบบ ABO ได้
เป็นเลือดหมู่ A B AB และ O ซึ่งเรียกช่ือตามชนิด
ของแอนติเจนท่ีเย่ือหุ้มเซลล์เม็ดเลือดแดงและ
จ าแนกตามระบบ Rh ได้เป็น เลือดหมู่Rh+ และ 
Rh- การใหแ้ละรบัเลือดมีหลกัวา่ แอนตเิจนของผูใ้ห้
ตอ้งไม่ตรงกับแอนติบอดีของผูร้ ับ และการใหแ้ละ
รับเลือดท่ีเหมาะสมท่ีสุดคือ ผู้ให้และผู้รับควรมี
เลือดหมูต่รงกนั 
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3.2 การจัดการเรียนรู้ทีส่่งเสริมแนวคิด เร่ือง ระบบหมุนเวียนเลือด 
การศกึษาเรื่องระบบหมนุเวียนเลือดในระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลายนัน้ นกัเรียน

จะได้เรียนเก่ียวกับโครงสร้างและหน้าท่ีของเลือด และหัวใจ การไหลเวียนของเลือดและ
ความสัมพันธ์ระหว่างระบบหมุนเวียนเลือดและปอด รวมถึงลักษณะของระบบหมุนเวียนเลือด
แบบปิด (Asuncion Lopez-Manjon, 2552, p.159) จากการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรูท่ี้
ส่งเสริมแนวคิดเรื่องระบบหมนุเวียนเลือด พบว่ามีการใชส่ื้อการเรียนรูใ้นการศกึษาโครงสรา้งของ
หวัใจโดยการศกึษาจากโครงสรา้งของหวัใจหมซูึ่งมีขนาด รูปรา่ง และโครงสรา้งใกลเ้คียงกบัหวัใจ
ของมนษุยร์ว่มกบัแบบจ าลองแสดงการท างานของหลอดเลือดโคโรนารี อารเ์ทอรี ท่ีสง่ผลตอ่ภาวะ
หัวใจขาดเลือด (Yeung Chung Lee, 2562, pp 75-76) ทั้งยังมีการใช้แบบจ าลองแสดงการ
ไหลเวียนของหวัใจ 4 หอ้งของมนษุยแ์ละเสน้เลือดตา่งๆ ในการแสดงทิศทางการไหลของเลือดเพ่ือ
พฒันาความเขา้ใจโครงสรา้งของหวัใจต่อการไหลเวียนของเลือด ซึ่งการใชแ้บบจ าลองสามารถ
สง่เสรมิแนวคดิเรื่องการไหลเวียนของเลือดไดเ้น่ืองจากนกัเรียนไดใ้ชแ้บบจ าลองนีท้  าใหน้กัเรียนได้
สงัเกตทิศทางการเคล่ือนท่ีของเลือดและระบุช่ือของหวัใจแต่ละหอ้งดว้ยตนเอง (Yeung Chung 
Lee, 2544, pp 42-43) นอกจาการใชแ้บบจ าลองเป็นส่ือในการจดัการเรียนรูแ้ลว้ยงัพบว่ามีการใช้
รูปแบบการจัดการเรียนรูท่ี้เก่ียวขอ้งกับการใชแ้ละการสรา้งแบบจ าลองไดแ้ก่ การจดัการเรียนรู้
แบบ MCIS (Model-Centered Instruction) เสริมดว้ยการสะทอ้นคิด มีการใชค้  าถามท่ีมีความ
น่าสนใจเพ่ือน าไปสู่การสรา้งแบบจ าลองเบือ้งตน้ซึ่งเป็นภาพท่ีอธิบายถึงลกัษณะของแบบจ าลอง 
ตรวจสอบความถกูตอ้งของแบบจ าลอง ปรบัปรุงแกไ้ขแบบจ าลองหลงัจากกิจกรรมการส ารวจผ่าน
การสะท้อนแนวคิด และแลกเปล่ียนข้อมูลระหว่างกลุ่ม ซึ่งข้อควรระวังฅในการจัดการเรียนรู้
รูปแบบนีคื้อการเลือกใชป้ระเภทของแบบจ าลองใหอ้ดคลอ้ง เหมาะสมกับเนือ้หาท่ีสอน (กวีณา 
หวางอุน้ และดวงสมร กิจโกศล, 2563,น. 46-49) 

ทัง้นีย้งัพบว่ามีการใชก้ารโดยใชบ้ริบทเป็นฐานร่วมกับกลยุทธช์่วยจ าแบบนีโมนิคใช้
ในการจดัการเรียนรูเ้รื่องระบบหมนุเวียนเลือด ซึ่งช่วยส่งเสรมิแนวคิดเรื่องระบบหมนุเวียนเลือดได ้
เน่ืองจากมีการใช้สถานการณ์ค าถามท่ีน่าสนใจ ท าให้เกิดการเช่ือมโยงระหว่างแนวคิดทาง
วิทยาศาสตรแ์ละชีวิตประจ าวนั ทัง้ยงัมีกิจกรรมท่ีนกัเรียนไดท้  าการทดลองและสืบคน้ขอ้มลูและมี
เทคนิคท่ีสง่เสรมิใหน้กัเรียนจ าศพัทท์างชีววิทยาไดอ้ย่างเป็นระบบ เพ่ือน าความรูแ้ละค าศพัทไ์ปใช้
ในสถานการณใ์หม่ ท่ีแสดงถึงแนวคิดทางวิทยาศาสตรไ์ด ้(กรกร บวัพฒัน ์และสุมาลี ชูก าแพง , 
2563, น. 36-37) 
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4. การวิจัยเชิงปฏิบัตกิาร  
4.1 ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัตกิารในช้ันเรียน  

จากการศึกษาพบว่า การวิจยัเชิงปฏิบตัิการในชัน้เรียนเป็นการด าเนินการรวบรวม
ขอ้มลูอยา่งเป็นระบบ มีการสงัเกต การจดับนัทึกเพ่ือใหไ้ดแ้นวปฏิบตัิท่ีน่าเช่ือถือ มีการด าเนินงาน
วิจยัอย่างเป็นแบบแผนอย่างถูกตอ้งเป็นระบบ มีจุดมุ่งหมายการศึกษาท่ีชดัเจน การด าเนินงาน
อย่างเป็นระบบรอบคอบ มีหลกัการและเหตผุล การบนัทึกรายงาน (วิจิตรา ศิริวงศ ์และประสิทธ์ิ 
สระทอง, 2562, น. 212) ซึ่งสว่นใหญ่เป็นขอ้มลูเชิงคณุภาพโดยครูผูส้อนเป็นผู้ด  าเนินงานวิจยัดว้ย
ตนเอง (Stephen Kemmis, 2014, p.11)โดยขอ้มูลท่ีไดจ้ากวิจัยเชิงปฏิบตัิการในชัน้เรียนนัน้จะ
แสดงถึงพฤติกรรม และผลของพฤติกรรมท่ีเกิดจากการจดัการเรียนรู ้เพ่ือน าไปสู่การหาวิธีการ
แก้ปัญหา ปรบัปรุง และพัฒนาการเรียนการสอนในชัน้เรียนอย่างมีคุณภาพ (กิตติพร ปัญญา
ภิญโญผล, 2549, น. 25) 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน คือ การด าเนินงานวิจัยโดยครูผู้สอนในการ
ด าเนินงานอยางเป็นระบบ มีการก าหนดจุดมุ่งหมายการด าเนินงาน มีขัน้ตอนในการด าเนินงาน
อยา่งเป็นระบบ และจดบนัทกึอย่างชดัเจน เพ่ือหาแนวทางในการแกปั้ญหาในการจัดการเรียนการ
สอนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

4.2 ข้ันตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัตกิารในช้ันเรียน  
จากการศึกษาข้อมูลเก่ียวกับขั้นตอนในการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชัน้เรียน พบว่า 

Kemmis and McTaggart (1998) ได้ได้กล่าวถึงงานวิจัยเชิงปฏิบัติการว่าเป็นการรวบรวม
การศกึษาคน้ควา้ และมีการสะทอ้นตนเอง โดยมีขัน้ตอนในการด าเนินการวิจยัเชิงปฏิบตักิารแตล่ะ
วงจรประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ดงัตอ่ไปนี ้

ขัน้วางแผน (Plan)  เป็นขัน้ตอนการส ารวจปัญหาและก าหนดปัญหาท่ีตอ้งการ
ศกึษา (วิจิตรา ศิริวงศ ์และประสิทธ์ิ สระทอง, 2562, น. 212) และแนวทางในการแกปั้ญหาในชัน้
เรียน (วีระยทุธ ชาตะกาญจน,์ 2553,น. 5) ทัง้ยงัเป็นขัน้ท่ีครูไดเ้ตรียมส่ือการสอนและเครื่องมือท่ี
ใชใ้นงานวิจยั  

ขัน้ลงมือปฏิบตัิ (Act) เป็นขัน้ตอนท่ีจดักิจกรรมเพ่ือแกปั้ญหาตามท่ีก าหนดไวใ้น
ขัน้วางแผน (วีระยทุธ ชาตะกาญจน์, 2553,น. 5; วิจิตรา ศิริวงศ ์และประสิทธ์ิ สระทอง, 2562, น. 
212) 

ขัน้สงัเกต (Observe) เป็นขัน้ตอนท่ีใชเ้ครื่องมือในการรวบรวมขอ้มลูเพ่ือศึกษา
การเปล่ียนแปลง(วีระยทุธ ชาตะกาญจน,์ 2553,น. 5) และผลท่ีเกิดขึน้จากการวิจยั (วิจิตรา ศริวิงศ ์
และประสิทธ์ิ สระทอง, 2562, น. 212)   
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ขัน้สะทอ้นการปฏิบตัิงาน (Refect) เป็นขัน้ตอนท่ีมีกาประเมินตรวจสอบผลท่ีเกิด
จากการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้พ่ือใชเ้ป็นแนวทางในกาปรบัปรุงและพฒันาการจดักิจกรรมตอ่ไป (วี
ระยุทธ ชาตะกาญจน,์ 2553,น. 5) และเพ่ือวิพากยผ์ลท่ีเกิดขึน้ในชัน้เรียน (วิจิตรา ศิริวงศ ์และ
ประสิทธ์ิ สระทอง, 2562, น. 212)  

โดยงานวิจยันีผู้ว้ิจยัด  าเนินงานตามขัน้ตอนการวิจยัเชิงปฏิบตัิการในชัน้เรียน ตาม
แนวคิดของ Kemmis and McTaggart (1998) ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่ ขั้นวางแผน 
ขั้นปฏิบัติ ขั้นสังเกต และขั้นสะท้อนการปฏิบัติงาน โดยมีครูผู้สอนเปนผู้ด  าเนินงานวิจัย 
ตามขัน้ตอนเพ่ือศกึษา และพฒันาการจดัการเรียนรูใ้หเ้หมาะสมกบับรบิทของนกัเรียน
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การด าเนินการวิจยันีมี้วตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์หลงัการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เรื่องระบบหมนุเวียน
เลือดของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย และศึกษาแนวปฏิบตัิท่ีดีในการจัดการเรียนรูแ้บบ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ ท่ีช่วยพฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยา
ศาตร ์เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดของนกัเรียนได ้ ผูว้ิจยัด  าเนินการวิจยัโดยใชร้ะเบียบวิธีวิจัยเชิง
ปฏิบตักิารในชัน้เรียน โดยมีวิธีการดงันี ้

1. บรบิทของงานวิจยั 
2. รูปแบบการวิจยั 
3. การพฒันาเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
4. การเก็บรวบรวมขอ้มลู 
5. การจดักระท าและวิเคราะหข์อ้มลู 
6. สถิตท่ีิใชใ้นการวิจยั 
7.จรยิธรรมวิจยั 

1. บริบทของงานวิจัย 
บริบทของสถานทีท่ าวิจัย 

งานวิจยันีด้  าเนินการวิจยัในโรงเรียนมธัยมศกึษาหญิงลว้น ขนาดใหญ่พิเศษแห่งหนึ่ง
สงักดัส านกังานเขตพืน้ท่ีการศกึษามธัยมศกึษากรุงเทพมหานครเขต 1 ด าเนินการสอนนกัเรียนใน
ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 1 ถึงชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ภายในโรงเรียประกอบดว้ยแหล่งเรียนรู ้ไดแ้ก่ 
หอ้งปฏิบตักิารวิทยาศาสตร ์ฟิสิกส ์เคมี และชีววิทยา หอ้งคอมพิวเตอร ์ 

สภาพห้องเรียน 
ผูว้ิจัยสอนนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ในรายวิชาชีววิทยา ซึ่งโดยปกติจะมีการ

จัดการเรียนการสอนในห้องปฏิบัติการชีววิทยาท่ีมีอุปกรณ์ส าหรับการจัดการเรียนรู้ได้แก่ 
โปรเจคเตอรพ์รอ้มฉากรบัภาพ กระดานด า เครื่องเสียง ล าโพง อ่างลา้งมือ ภายในหอ้งเรียนจะมี
โต๊ะนกัเรียน 9 โต๊ะ โดยจดัเป็น 3 แถว ๆ ละ 3 ตวั ดงัภาพท่ี 8 โดยนกัเรียนจะนั่งเรียนเป็นกลุม่ กลุม่
ละ 4 – 5 คน ผูว้ิจยัด  าเนินการสอนวิชาชีววิทยา สปัดาหล์ะ 3 คาบ และใชห้อ้งปฏิบตัิการชีววิทยา
ทกุคาบเรียน  
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ภาพประกอบ 8 แสดงผงัหอ้งปฏิบตักิารชีววิทยา 

กลุ่มทีศ่ึกษา 
กลุ่มท่ีศึกษาในงานวิจัยนี ้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียน

วิทยาศาสตร-์คณิตศาสตร ์โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่แห่งหนึ่ง สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ี
การศกึษามธัยมศกึษา เขต 1 จ านวน 1 หอ้งเรียน รวม 40 คน ซึ่งไดม้าจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) ซึ่งไม่ไดเ้ป็นนกัเรียนท่ีเรียนอยู่ในโครงการความเป็นเลิศทางคณิตศาสตร์
และวิทยาศาสตร ์และจากหอ้งเรียนท่ีผูว้ิจยัเป็นผูส้อนในรายวิชาชีววิทยา ปีการศกึษา 2567 

2. รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี ้ใช้การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom action Reseach) เพ่ือ

พัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์และหาแนวปฏิบัติท่ีดีท่ีในการจัดการ เรียนรู้แบบ
สืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ท่ีสามารพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่อง
ระบยหมนุเวียนเลือดของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายได ้โดยในงานวิจยันีผู้ว้ิจยัไดใ้ชรู้ปแบบ
การวิจยัของ Kemmis & McTaggart (1998) ด าเนินงานเป็นวงรอบ ประกอบดว้ย 4 ขัน้ตอน ไดแ้ก่  
1) ขัน้วางแผน (Plan) 2) ขัน้ลงมือปฏิบตั ิ(Act) 3) ขัน้สงัเกต (Observe) 4)ขัน้สะทอ้นผล (Reflect) 
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ในการพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด ส าหรบั
นกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายนี ้ผูว้ิจยัจดัการจดัการเรียนรูท้ัง้หมด 4 วงรอบ ใชเ้วลา 16 คาบ
เรียน คาบเรียนละ 50 นาที โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรูท้ัง้หมด 4 แผนการจดัการเรียนรูไ้ดแ้ก่  

การพัฒนาวงรอบที่ 1 กุ้งหรือปลามีระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกับ
มนุษย ์

ข้ันวางแผน 
1.วิ เคราะห์สภาพปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  4 โดยการใช้

ประสบการณจ์ากบนัทึกหลังการจัดการเรียนรู ้ใบกิจกรรม และการท าแบบทดสอบ เรื่องระบบ
หมนุเวียนเลือด  

2.น าข้อมูลท่ีได้จากการศึกษามาใช้ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ จาก
การศกึษาเอกสารและงานวอจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้ิจยัเห็นวา่การจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือน
โดยกลวิธีโตแ้ย้งตามแนวคิดของ Sampson et al., (2014) ประกอบดว้ย 8 ขั้นตอน สามารถ
สง่เสรมิการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนได ้โดยมีขัน้ตอนดงันี ้

1. การระบภุาระงานและค าถามน า คือ ขัน้ท่ีกระตุน้ความสนใจนกัเรียนเดว้ย
สถานการณ ์และค าถามน า และชีแ้จงเก่ียวกบัขอ้ควรรงัวงัในการใชอ้ปุกรณต์า่ง ๆ 

2. การออกแบบวิธีการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มลู คือ ขัน้ท่ีนกัเรียน
กลุ่มย่อยรว่มกนัออกแบบวิธีการในการรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง จากนัน้ปฏิบตัิตามขัน้ตอนท่ีได้
วางแผนไว ้

3. การวิเคราะห์ข้อมูลและสร้างข้อโต้แย้งชั่ วคราว  คือ ขั้นท่ีนักเรียนใช้
หลกัฐานในการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวและค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ท่ีประกอบดว้ย ขอ้กลา่วอา้ง 
หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล 

4. กิจกรรมการโตแ้ยง้ คือ ขัน้ท่ีนกัเรียนจะไดแ้ลกเปล่ียนความคิดความคิด
ของตนเองผา่นขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวท่ีสรา้งขึน้  

5. การอภิปรายท่ีชดัเจนและสะทอ้นคิด คือ ขัน้ท่ีนกัเรียนจะไดเ้รียนแนวคิด
ทางวิทยาศาสตรเ์พิ่มเติม และวิเคราะหจ์ดุดีและจดุเดน่ของตนเองในประเดน้ท่ีเก่ียวขอ้งกับกรสืบ
เสาะหาความรู ้

6. การเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบ คือ ขัน้ท่ีนกัเรียนแตล่ะคนเขียน
รายงานในประเดน็การออกแบบและรวบรวม และการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

7. การตรวจสอบโดยกลุ่มเพ่ือน คือ ขัน้ท่ีนกัเรียนจะไดป้ระเมินรายงานผล
การส ารวจตรวจสอบของเพ่ือนโดยใชเ้กณฑก์ารประเมินท่ีแจกให ้ 
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8. การปรบัปรุงและส่งรายงาน คือ ขัน้ท่ีนกัเรียนจะไดป้รบัปรุงรายงานจาก
ขอ้เสนอแนะ 

ซึ่งจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้ทั้ง 8 ขั้นท่ีกล่าวมา มีส่วนช่วยส่งเสริม
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้เน่ืองจากนกัเรียนจะไดส้รา้งขอ้โตแ้ ยง้
ชั่วคราว ซึ่งประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และค าชีแ้จงต่อหลกัฐาน 
(การให้เหตุผล) และไดป้ระเมินข้อโตแ้ย้งชั่วคราวจากหลักฐานเชิงประจักษ์ ทั้งยั้งไดฝึ้กเขียน
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นรายงานผลการส ารวจตรวจสอบ ซึ่งจะช่วยใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาสาสตรท์ัง้ 3 องคป์ระกอบ  

ข้ันปฏิบัต ิ
ผูว้ิจัยด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 1 กุ้งหรือปลามีระบบหมุนเวียน

เลือดแบบปิดเหมือนกบัมนุษยด์ว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบสืบสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือ
พฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ข้ันสังเกต 
ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบ

สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีแยง้ และบนัทึกลกัษณะกิจกรรมและการจดัการเรียนรู ้วิธีการ กล
ยทุธในการจดัการเรียนรูข้องผูส้อน พฤติกรรมการเรียนรูแ้ละการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนท่ีสังเกตได้รวบรวมใบกิจกรรม และผลงานของนักเรียนท่ีเก่ียวข้องกับการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระหว่างเรียน อาจมีการสมัภาษณน์กัเรียนหากมีประเด็นท่ีน่าสนใจ
หรือไมช่ดัเจนเก่ียวกบัผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูต้อ่การสรา้งค าอธิบายของนกัเรียน 

ข้ันสะท้อนผล 
ผูว้ิจยัน าขอ้มลูการสงัเกต การบนัทึกผล และการสะทอ้นของผูเ้รียนมาวิเคราะห์

และสรุป เพ่ือน ามาใชใ้นการสะทอ้นผลการจัดการเรียนรู ้และน าไปใชใ้นการปรบัปรุงแกไ้ขการ
จดัการเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป จากนัน้รวบรวมสิ่งท่ีไดเ้รียนรูม้าวิเคราะหแ์ละสะทอ้นความคิดเพ่ือหา
แนวปฏิบตัท่ีิดีในการพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรด์ว้ยการจดัการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ
ท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ เรื่องระบบหนุเวียนเลือด  

การพัฒนาวงรอบที่ 2 ค่าความดันและอัตราการเต้นของหัวใจหลังจากน่ังพักมี
แนวโน้มเป็นอย่างไรเมื่อเทยีบกับการวัดหลังจากวิ่งขึน้บันได 3 ช้ัน 

ข้ันวางแผน 
น าผลท่ีไดจ้ากขัน้สะทอ้นผลในวงจรท่ี 1 มาใชใ้นการปรบัปรุงการจัดการเรียน

เพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้  
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ข้ันปฏิบัต ิ
ผูว้ิจยัด าเนินการตามแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 2 องคป์ระกอบของเลือด ท่ีผา่นการ

ปรบัปรุงแล้ว ดว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์ 

ข้ันสังเกต 
ผูว้ิจยัสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องผูเ้รียนระหว่างการจัดการเรียนรูด้ว้ยการ

สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีแยง้ และบนัทึกลกัษณะกิจกรรมและการจดัการเรียนรู ้วิธีการ กล
ยทุธในการจดัการเรียนรูข้องผูส้อน พฤติกรรมการเรียนรูแ้ละการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนท่ีสังเกตได ้รวบรวมใบกิจกรรม และผลงานของนักเรียนท่ีเก่ียวข้องกับการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระหว่างเรียน อาจมีการสมัภาษณน์กัเรียนหากมีประเด็นท่ีน่าสนใจ
หรือไมช่ดัเจนเก่ียวกบัผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูต้อ่การสรา้งค าอธิบายของนกัเรียน  

ข้ันสะท้อนผล 
ผูว้ิจยัน าขอ้มลูการสงัเกต การบนัทึกผล และการสะทอ้นของผูเ้รียนมาวิ เคราะห์

และสรุป เพ่ือน ามาใชใ้นการสะทอ้นผลการจัดการเรียนรู ้และน าไปใชใ้นการปรบัปรุงแกไ้ขการ
จดัการเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป จากนัน้รวบรวมสิ่งท่ีไดเ้รียนรูม้าวิเคราะหแ์ละสะทอ้นความคิดเพ่ือหา
แนวปฏิบตัิท่ีดีในการพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรด์ว้ยการจดัการเรียน รูด้ว้ยการ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ เรื่องระบบหนุเวียนเลือด 

การพัฒนาวงรอบที ่3 ผู้ป่วยรายนีม้ีความผิดปกตทิีอ่งคป์ระกอบใดของเลือด 
ข้ันวางแผน 

น าผลท่ีไดจ้ากขัน้สะทอ้นผลในวงจรท่ี 2 มาใชใ้นการปรบัปรุงและออกแบบการ
จดัการเรียนเพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 

ข้ันปฏิบัต ิ
ผูว้ิจยัด  าเนินการตามแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 3 การระบุ

หมูเ่ลือดและการใหแ้ละรบัเลือดเพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
ข้ันสังเกต 

ผูว้ิจยัสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องผูเ้รียนระหว่างการจัดการเรียนรู้ดว้ยการ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนดว้ยกลวิธีแยง้ และบนัทึกลกัษณะกิจกรรมและการจดัการเรียนรู ้วิธีการ กล
ยทุธในการจดัการเรียนรูข้องผูส้อน พฤติกรรมการเรียนรูแ้ละการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนท่ีสังเกตได ้รวบรวมใบกิจกรรม และผลงานของนักเรียนท่ีเก่ียวข้องกับการสร้าง
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ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระหว่างเรียน อาจมีการสมัภาษณน์กัเรียนหากมีประเด็นท่ีน่าสนใจ
หรือไมช่ดัเจนเก่ียวกบัผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูต้อ่การสรา้งค าอธิบายของนกัเรียน 

ข้ันสะท้อนผล 
ผูว้ิจยัน าขอ้มลูการสงัเกต การบนัทึกผล และการสะทอ้นของผูเ้รียนมาวิเคราะห์

และสรุป เพ่ือน ามาใชใ้นการสะทอ้นผลการจัดการเรียนรู ้และน าไปใชใ้นการปรบัปรุงแกไ้ขการ
จดัการเรียนรูใ้นครัง้ต่อไป จากนัน้รวบรวมสิ่งท่ีไดเ้รียนรูม้าวิเคราะหแ์ละสะทอ้นความคิดเพ่ือหา
แนวปฏิบตัิท่ีดีในการพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรด์ว้ยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ เรื่องระบบหนุเวียนเลือด 

การพัฒนาวงรอบที ่4 ใครสามารถบริจาคเลือดให้ผู้ป่วยรายนีไ้ด้ 
ข้ันวางแผน 

น าผลท่ีไดจ้ากขัน้สะทอ้นผลในวงจรท่ี 3 มาใชใ้นการปรบัปรุงและออกแบบการ
จดัการเรียนเพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ดว้ยรูปแบบการจดัการเรียนรู้ดว้ยการ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 

ข้ันปฏิบัต ิ
ผูว้ิจยัด  าเนินการตามแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 4 ระบบน า้เหลือง เพ่ือพฒันาการ

สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
ข้ันสังเกต 

ผูว้ิจยัสงัเกตพฤติกรรมการเรียนรูข้องผูเ้รียนระหว่างการจัดการเรียนรู้ดว้ยการ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนดว้ยกลวิธีแยง้ และบนัทึกลกัษณะกิจกรรมและการจดัการเรียนรู ้วิธีการ กล
ยทุธในการจดัการเรียนรูข้องผูส้อน พฤติกรรมการเรียนรูแ้ละการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนท่ีสังเกตได ้รวบรวมใบกิจกรรม และผลงานของนักเรียนท่ีเก่ียวข้องกับการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระหว่างเรียน อาจมีการสมัภาษณน์กัเรียนหากมีประเด็นท่ีน่าสนใจ
หรือไมช่ดัเจนเก่ียวกบัผลของการจดักิจกรรมการเรียนรูต้อ่การสรา้งค าอธิบายของนกัเรียน 

ข้ันสะท้อนผล 
ผูว้ิจัยน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสังเกต การสะทอ้นของผูเ้รียน และผลการวัดและ

ประเมินผลการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์มาใช้เพ่ือสรุปผลของการพัฒนาการสร้าง
ค าอธิบายชิงวิทยาศาสตร ์และเพ่ือหาลักษณะของกิจกรรมการโต้แย้งท่ีส่งผลต่อการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์โดยการใชแ้บบสมัภาษณน์กัเรียนลกัษณะของกิจกรรมโตแ้ยง้ท่ีส่งผล
ต่อความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดยสามารถสรุปกระบวนการในการ
รวบรวมขอ้มลูไดด้งัภาพประกอบ 9 
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ภาพประกอบ 9 แสดงกระบวนการในการรวบรวมขอ้มลู 

3. การพัฒนาคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชใ้นการพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมุนเวียน

เลือด ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 ประกอบดว้ย 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือพัฒนา

ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอนปลาย 
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2 แบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่องระบบหมนุเวียน
เลือด 

3. แบบสมัภาษณน์กัเรียน (แบบกึ่งโครงสรา้ง) 
3.1 แผนการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะทีขั่บเคล่ือน

โดยกลวิธีโต้แย้งเพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เร่ือง
ระบบหมุนเวียนเลือด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

3.1.1 วิเคราะหลักสูตรหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบบัปรบัปรุง 2560) หลกัสูตรสถานศึกษา โดยพิจารณาจากผลการเรียนรูแ้ละสาระการ
เรียนรูเ้พิ่มเตมิ เพ่ือเลือกผลการเรียนรูท่ี้สะทอ้นการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์พ่ือน าในมาใช้
ในการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์ไดแ้ก่ 

1. อธิบายโครงสรา้งและการท างานของหวัใจและหลอดเลือดของมนษุย ์
2. สงัเกต และอธิบายโครงสรา้งหวัใจของสตัวเ์ลีย้งลกูดว้ยน า้นม ทิศทางการ

ไหลของเลือดผา่นหวัใจของมนษุย ์และเขียนแผนผงัสรุปการหมนุเวียนเลือดของมนษุย ์
3. สืบคน้ข้อมูล ระบุความแตกต่างของเซลลเ์ม็ดเลือดแดง เม็ดเลือดขาว 

เพลตเลต และพลาสมา 
4. อธิบายหมูเ่ลือดและหลกัการใหแ้ละรบัเลือดในระบบ ABO และระบบ Rh 
5. อธิบายและสรุปเก่ียวกับส่วนประกอบและหนา้ท่ีของน า้เหลือง รวมทัง้

โครงสรา้งและหนา้ท่ีของหลอดน า้เหลือง และตอ่มน า้เหลือง 
3.1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยและทบทวนวรรณกรรม เก่ียวกับการจัดการ

เรียนรูท่ี้ส่งเสริมการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์และการจัดการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ ซึ่งในงานวิจยันีผู้ว้ิจัยใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ตามแนวคิดของ Sampson (2014) ท่ีประกอบดว้ยการจดัการเรียนรู ้8 
ขัน้ ดงันี ้1) ระบุภาระงานและใชค้  าถามน า 2) ออกแบบวิธีการและรวบรวมขอ้มูล 3) วิเคราะห์
ขอ้มูลและสรา้งขอ้โตแ้ยง้ 4) กิจกรรมโตแ้ยง้ 5) ขัน้การสนทนาอย่างเปิดเผยและสะทอ้นกลบั 6) 
การเขียนรายงานการสืบเสาะหาความรู ้7) การตรวจสอบโดยกลุ่มเพ่ือน 8 ขัน้การปรบัปรุง แกไ้ข 
และสง่รายงานการสืบเสาะหาความรู ้ 

3.1.3 ออกแบบแผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยรูปดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดย
กลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ซึ่งประกอบดว้ย 8 ขัน้ตอน จ านวน 4 
แผนการจดัการเรียนรู ้แผนละ 4 คาบ คาบเรียนละ 50 นาที มีการออกแบบกิจกรรมใหน้กัเรียนได้
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รวบรวมหลกัฐานโดยใชก้ระบวนการสืบเสาะท่ีหลากหลาย สอดคลอ้งกบัเนือ้หาและกิจกรรมในแต่
ละแผนการจดัการเรียนรู ้แสดงดงัตาราง 8 

ตาราง 8 แผนการจัดการเรียนรูรู้ปดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือพฒันาการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 

แผนที ่ เร่ือง 
จ านวน 

คาบเรียน 
กระบวนการสืบเสาะ 

1 
 

กุง้หรือปลาท่ีมีระบบหมนุเวียนเลือด
แบบปิดเหมือนกบัมนษุย ์
(เนือ้หา ระบบหมนุเวียนเลือดแบบปิด
และแบบเปิด) 

4 -การส ารวจ 
-การสืบคน้ขอ้มลู 
 

2 คา่ความดนัและอตัราการเตน้ของ
หวัใจหลงัจากนั่งพกัมีแนวโนม้เป็น
อยา่งไรเม่ือเทียบกบัการวดัหลงัจากว่ิง
ขึน้บนัได 3 ชัน้  
(เนือ้หา ความดนัเลือดและอตัราการ
เตน้ของหวัใจ และโครงสา้งของหวัใจ
มนษุย)์ 

4 -การทดลอง 
-การสืบคน้ขอ้มลู 

3 ผูป่้วยรายนีมี้ความผิดปกตท่ีิ
องคป์ระกอบใดของเลือด 
(เนือ้หา หนา้ท่ีและองคป์ระกอบของ
เลือด) 

4 -การสืบคน้ขอ้มลู 

4 ใครสามารถบรจิาคเลือดใหก้บัผูป่้วย
รายนีไ้ดบ้า้ง 
(เนือ้หา หมูเ่ลือด หลกัการใหแ้ละรบั
เลือด) 

4 -การทดลอง 
-การสืบคน้ขอ้มลู 

รวม 4 แผน                                                                                   16 คาบ 
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จากนัน้ออกแบบและจดัท าแผนการจดัการเรียนรู ้ซึ่งแตล่ะแผนการจดัการเรียนรู ้
ประกอบดว้ยหวัขอ้ตอ่ไปนี ้

1) ผลการเรียนรู ้
2) จดุประสงคก์ารเรียนรู ้
3) สาระส าคญั 
4) สาระการเรียนรู ้
5) กิจกรรมการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 
6) ส่ือการเรียนรูแ้ละแหลง่การเรียนรู ้
7) การวดัและประเมินผล 
8) บนัทกึหลงัการจดัการเรียนรู ้

3.1.4 น าแผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยรูปดว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธี
โตแ้ยง้เพ่ือพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษางานวิจัยตรวจสอบ
ความถกูตอ้งและใหข้อ้เสอแนะในการจดัท าแผนการจดัการเรียนรูแ้ละน ามาปรบัปรุงแกไ้ข  

ในการออกแบบแผนการจดัการเรียนรูค้รัง้นี ้มุ่งเนน้ใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูผ้่าน
กระบวนการสืบเสาะหาความรูโ้ดยเปิดโอกาสใหน้ักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ดงันัน้ลกัษณะ
ของกิจกรรมการจดัการเรียนรูต้อ้งมีลกัษณะท่ีนกัเรียนไดร้ว่มกนัออกแบบวิธีการส ารวจตรวจสอบ
ไดห้ลายวิธีเพ่ือรวบรวมหลกัฐานในการตอบค าถามน า ซึ่งมีรายละเอียดของกิจกรรมดงัตาราง 8 

3.1.5 เสนอแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 
เรื่องระบบหมนุเวียนเลือดท่ีไดป้รบัปรุงเรียบรอ้ยแลว้ ตอ่ผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตรศ์กึษาและมี
ประสบการณใ์นการพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรด์ว้ยการจัดการเรียนรู้ดว้ยการ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ ประเมินความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบในแผนการจดัการ
เรียนรูแ้ละความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ต่อการน าไปใช้ในการส่งเสริมการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ผู้เช่ียวชาญประเมินความสอดคล้องขององคป์ระกอบในแผนการ
จดัการเรียนรู ้ในดา้นจดุประสงคก์ารเรียนรู ้สาระส าคญัและเนือ้หาในกิจกรรม ส่ือและแหลง่เรียนรู ้
วิธีการวัดและประเมินผลกับกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการใช้ดัชนีความสอดคล้อง ( Index of 
Consistency: IOC) โดยแปลความหมายตามบุญชม ศรีสะอาด (2560) ท่ีระบุว่าตัง้แต่ 0.50 ขึน้
ไป จึงจะถือว่า มีความสอดคลอ้งและสามารถใชง้านได้ ซึ่งผลการประเมินความสอดคลอ้งของ
แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ ท่ีมีวตัถปุระสงคเ์พ่ือพฒันาการ
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สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด จ านวน 4 แผนการจดัการเรียนรู ้มีคา่
ดชันีความสอดคลอ้งอยูร่ะหวา่ง .67 – 1.00 รายละเอียดดงัภาคผนวก ข 

ผลประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรูต้่อการน าไปใชใ้นการ
ส่งเสริมการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ซึ่งผลการประเมินทั้ง 4 แผนการจัดการเรียนรู ้มี
คา่เฉล่ียอยูท่ี่ 4.33 – 4.67 แปลความหมายไดว้า่แผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือน
โดยกลวิธีโต้แย้งท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึน้มีความเหมาะสมต่อการน าไปใช้ในการจัดการเรียนรูเ้พ่ือ
พฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์มากถึงมากท่ีสดุ รายละเอียดดงัภาคผนวก ข 

นอกจากนีผู้เ้ช่ียวชาญยงัใหค้  าแนะน าเพิ่มเตมิ ดงันี ้
- เพิ่มประเด็นการศกึษาเก่ียวกบัเรื่องทิศทางการไหลเวียนของเลือด เพ่ือ

สง่เสรมินกัเรียนตามวตัถปุระสงคข์อ้ 4 
- ควรมีแผนส ารองหากนกัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรอ์อกมา

เหมือนกัน เน่ืองจากโดยปกติการโตแ้ยง้จะเกิดขึน้เม่ือนักเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ออกมาแตกต่างกัน เน่ืองจากลักษณะของกิจกรรมเน้นท่ีการสืบคน้ จึงคาดว่าค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรแ์ตล่ะกลุม่นา่จะคลา้ยกนั 

- การสืบคน้ขอ้มลูจากแหล่งขอ้มลูท่ีมีอยู่แลว้อาจท าใหไ้ดข้อ้กล่าวอา้งท่ี
ผูอ่ื้นสรา้งขึน้ไวแ้ลว้ ดงันัน้ควรออกแบบกิจกรรมในแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1 โดยใหน้กัเรียนศึกษา
ตวัอยา่งสิ่งมีชีวิตอ่ืนเพ่ือเปรียบเทียบกบัระบบหมนุเวียนเลือดของปลา 

- แผนการจดัการเรียนูท่ี้ตอ้งการใหผู้เ้รียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ในลกัษณะของการวินิจฉัยผูป่้วย การใหส้ถานการณค์วรมีขอ้มูลมากพอท่ีนักเรียนจะคาดคะเน
ความเป็นไปไดเ้ก่ียวกบัปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดอาการป่วย 

3.1.6 ปรบัปรุงแผนการจดัการเรียนรูต้ามค าแนะน าท่ีไดจ้ากผลการประเมิน
ของผูเ้ช่ียวชาญ และน าเสนอใหอ้าจารยท่ี์ปรกึษาตรวจสอบอีกครัง้ โดยมีรายละเอียดของแผนการ
จดัการเรียนรูท่ี้ไดป้รบัปรุง ดงันี ้

- เพิ่มขอ้มูลเก่ียวกับผลการตรวจเลือดของผู้ป่วยเพิ่มเติม ไดแ้ก่ จ  านวน
ของเม็ดเลือดขาวทุกชนิด เพ่ือให้นักเรียนไดเ้ลือกใช้หลักฐานมาใช้ในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

- ในกิจกรรมท่ีใชก้ระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตรด์ว้ยการสืบคน้
ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูล ครูจะใชค้  าถามเพ่ือใหน้กัเรียนอธิบายถึงเหตผุลในการเลือกใชห้ลักฐาน 
เพ่ือใหน้กัเรียนทราบถึงความส าคญัของการรวบรวมขอ้มลู 
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3.1.7 น าแผนการจดัการเรียนรูไ้ปใชใ้นการจดัการเรียนรูก้บักลุม่ท่ีศกึษา โดย
ผูว้ิจยัเป็นผูส้อน 

3.2 แบบวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์การพัฒนา
และตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

3.2.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบของแบบวดัความสามารถ
ในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์พ่ือใช้เป็นพืน้ฐานในการพัฒนาแบบวัดในการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์รื่องระบบหมุนเวียนลือด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
จากนัน้จงึเลือกรูปแบบของเครื่องมือ ซึ่งผูว้ิจยัเลือกใชแ้บบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรแ์บบอตันยัท่ีไมมี่ค าถามย่อยในแตล่ะองคป์ระกอบ  

3.2.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกับองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรซ์ึ่งประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) หลกัฐาน (Evidence) 
และเหตุผล (Reason) แนวคิด และก าหนดนิยาม โดยปรบัจาก แนวคิดของ McNeill & Krajcik 
(2006, pp. 155 - 156) เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางในการก าหนดเกณฑก์ารสรา้งสถานการณแ์ละค าถาม
เพ่ือสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เป็นแบบวดัการสรา้งค าอธิบายแบบอตันยั ซึ่งนกัเรียนจะตอ้ง
สรา้งค าตอบโดยการเช่ือมโยงแต่ละองคป์ระกอบเขา้ดว้ยกัน โดยค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์
ประกอบดว้ย 3 องคป์ระกอบ ดงัตาราง 9 

ตาราง 9 แสดงองคป์ระกอบและนิยามค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

องคป์ระกอบค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ นิยาม 
ขอ้กลา่วอา้ง (Claim)  
 

การเขียนขอ้สรุปจากสถานการณท่ี์ก าหนดให้
ไ ด้อย่ า งถูกต้อ ง โดยข้อส รุปนั้น มี คว าม
สอดคลอ้งกบัขอ้มลูท่ีก าหนดใหใ้นแตล่ะ 
สถานกาณ ์

หลกัฐาน (Evidence) การเลือกใชข้อ้มูลเชิงประจักษ์ไดถู้กตอ้งและ
สอดคลอ้งกบัค าถามและขอ้กลา่วอา้ง 

การใหเ้หตผุล (Reasoning) การเขียนอธิบายความสมัพนัธข์องค าตอบและ
หลกัฐานไดอ้ยา่งถกูตอ้งสมเหตสุมผล 
สอดคล้องกับทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์เรื่อง
ระบบหมนุเวียนเลือด 
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3.2.3 พฒันาแบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ท่ีเป็น
แบบทดสอบอัตนัยปลายเปิด ประกอบดว้ยสถานการณ์และค าถาม โดยอิงเนือ้หาเรื่องระบบ
หมุนเวียนเลือด จ านวน 10 สถานการณ์ พร้อมทั้งสร้างเกณฑ์การให้คะแนนแบบจ าเพาะท่ี
สอดคลอ้งกบัสถานการณ ์ 

ตาราง 10 โครงสรา้งของแบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

เนือ้หาเร่ืองระบบหมุนเวียนเลือด 
จ านวนทีใ่ช้จริง 
(จ านวนทีส่ร้าง) 

ระบบหมนุเวียนเลือดแบบปิดและแบบเปิด 
สถานการณท่ี์ 1 สตัวท์ะเลชนิดใหม่  
สถานการณท่ี์ 2 ระบบหมนุเวียนเลือดของสิ่งมีชีวิต  

1 ( 2(  

องคป์ระกอบของเลือด 
สถานการณท่ี์ 3 การศกึษาเลือดมนษุย์  
สถานการณท่ี์ 4 โรคไขเ้ลือดออก  

1 )2(  

ความดนัและความเรว็ของเลือดในหลอดเลือด 
สถานการณท่ี์ 5 ผูป่้วยความดนั  
สถานการณท่ี์ 6 ความเรว็ในการไหลของเลือด  

1 )2(  

โครงสรา้งระบบหมนุเวียนเลือดของมนษุย ์
สถานการณท่ี์ 7 พยาธิใบไมใ้นตบั  
สถานการณท่ี์ 8 โครงสรา้งระบบหมนุเวียนเลือดของมนษุย ์

1 )2(  

หมูเ่ลือด 
สถานการณท่ี์ 9 การทดสอบหมูเ่ลือด  
สถานการณท่ี์ 10 ปลน้ทรพัย์  

1 )2(  

รวม 5 )10(  

 
3.2.4 น าเสนออาจารยท่ี์ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกตอ้งของแบบวัด และ

เกณฑก์ารประเมิน ปรับปรุงแก้ไขตามค าเสนอแนะ โดยมีข้อเสนอแนะในเรื่องของภาษาและ
โครงสรา้งของประโยคในการถามค าถาม 
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3.2.6 น าแบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์ผ่านการ
ตรวจสอบปรบัปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญดา้นวิทยาศาสตรศ์ึกษา จ านวน 2 ท่าน และ
ครูผูส้อนชีววิทยา จ านวน 1 ท่าน โดยการประเมินแบง่ออกเป็น 3 ประเด็นไดแ้ก่ ความสอดคลอ้ง
และความเหมาะสมของสถานการณ ์ขอ้ค าถาม และภาษาท่ีใช ้ความเหมาะสมของค าถาม และ
ความเหมาะสมของเกณฑก์ารประเมินความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ 

จากผลการประเมินความสอดคล้องของค าถามและค านิยามของ
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์โดยผูเ้ช่ียวชาญแตล่ะท่านท าแบบประเมิน
พบว่าทุกขอ้มีค่าดชันีความสอดคลอ้งอยู่ท่ี 1.00 และมีความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 3.67 – 4.67 
แปลความหมายไดว้่าขอ้ค าถามมีความสอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะ และเป็นแบบวดัท่ีมีความ
เหมาะสมอยูร่ะดบัมากถึงมากท่ีสดุ รายละเอียดดงัภาคผนวก ข 

โดยผูเ้ช่ียวชาญไดมี้การใหข้อ้เสนอแนะเพิ่มเตมิ ดงันี ้ 
- การถามค าถามในสถานการณค์วรถามครัง้ละ 1 ประเดน็  
- ควรเพิ่มตวัอย่างค าตอบในเฉลยและการใหค้ะแนนท่ีคาดว่านกัเรียน

อาจจะตอบเพิ่มเตมิ 
- ควรปรบัสถานการณใ์หส้อดคลอ้งกบัความเป็นจรงิมากขึน้ เชน่การระบุ

ตวัคนรา้ยมกัใชก้ารตรวจ DNA มากกวา่หมูเ่ลือด 
- ขอ้มูลประกอบสถานการณค์วามเร็วและอตัราการไหลของเลือด ขาด

ความชดัเจนของกราฟท่ีก าหนดมาในสถานการณห์ากตอ้งการใหน้กัเรียนใชก้ราฟเป็นหลักฐาน 
ควรมีการระบรุายละเอียดของกราฟใหช้ดัเจน 

- สถานการณไ์วรสัตบัอีกเสบบี ขอ้สอบง่ายเกินไป เน่ืองจากนกัเรียนใช้
หลกัฐานจากตารางเพียง 1 หลกัฐาน ควรเพิ่มหลกัฐานเพ่ือใหน้กัเรียนไดต้ัดสินใจเลือกหลกัฐานท่ี
เหมาะสมได ้

3.2.7 หลังจากปรับปรุงแบบวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรเ์รียบรอ้ยแลว้ และน าเสนอใหอ้าจารยท่ี์ปรกึษาตรวจสอบอีกครัง้ จากนัน้น าแบบวัด
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์ปรบัปรุงแกไ้ขแลว้ทดลองใชก้ับนักเรียน
แผนการเรียนวิทยาศาสตร ์– คณิตศาสตร ์ท่ีผ่านการเรียนเรื่องระบบหมนุเวียนเลือดแลว้ ซึ่งไม่ใช่
กลุ่มท่ีศึกษา เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์มีคา่ความยาก (p) อยู่ระหว่าง 0.22–0.30 คา่อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.32–0.52 
และค่าความเช่ือมั่น (Cronbach alpha) เท่ากับ .82 ซึ่งถือว่า มีคณุภาพสามารถน าไปใชไ้ด้ โดย
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ค าถามท่ีน าใชใ้นการประเมินการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์มีรายละเอียดขอคณุภาพดงั
ตาราง 11 

ตาราง 11 สถานการณแ์ละคณุภาพของแบบวดัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรร์ายขอ้ 

สถานการณ ์ ค่าความยาก ความหมาย ค่าอ านาจจ าแนก ความหมาย 
สตัวท์ะเลชนิดใหม่ .28 คอ่นขา้งยาก .52 ดี 
โรคไขเ้ลือดออก .24 คอ่นขา้งยาก .60 ดีมาก 
ผูป่้วยความดนั .27 คอ่นขา้งยาก .32 พอใช ้
โครงสรา้งระบบ 

หมนุเวียนเลือดของ
มนษุย ์

.22 คอ่นขา้งยาก .58 ดี 

การทดสอบหมูเ่ลือด .30 คอ่นขา้งยาก .49 ดี 
 
3.3 แบบสัมภาษณนั์กเรียน (แบบกึ่งโครงสร้าง) 

3.3.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาแบบสมัภาษณ ์(แบบ
กึ่งโครงสรา้ง) มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ท่ีมีตอ่การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรส์  าหรบัน าไปใชว้างแผนและ
ปรบัปรุงการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ใหส้ามารถพฒันาการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนไดส้  าเรจ็ 

3.3.2 น าเสนอแบบสมัภาษณน์กัเรียน (แบบกึ่งโครงสรา้ง) ตอ่อาจารยท่ี์ปรึกษา
จากนัน้ปรบัแกต้ามค าแนะน าของอาจารย ์

3.3.3 น าแบบสัมภาษณ์นักเรียน (แบบกึ่งโครงสรา้ง) เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญท่ีมี
ประสบการณ์ในการท าวิจัยเชิงคุณภาพ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องและ
ครอบคลมุของประเด็นและค าถามสมัภาษณก์บัวตัถปุระสงคข์องการสมัภาษณ์ จากการตรจสอบ
พบวา่ดชันีควาสอดคลอ้งของแบบสมัภาษณอ์ยูร่ะหวา่ง .67 – 1.00 แปลความไดว้า่แบบสมัภาษณ์
มีความสอดคล้องและครอบคลุมของประเด็นและค าถามสัมภาษณ์กับวัตถุประสงคข์องการ
สมัภาษณ ์รายละเอียดดงัภาคผนวก ข โดยผูเ้ช่ียวชาญไดใ้หข้อ้เสนอแนะเพิ่มเตมิดงันี ้

- เวลาถามพยายามให้นักเรียนยกตัวอย่างหรือหลักฐานประกอบการให้
เหตผุล 
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- อาจแบง่ประเด็นการสะทอ้นผลการเรียนรู ้เชน่ ไดเ้รียนรูอ้ะไร (เนน้ท่ีความรู ้
ทกัษะ) รูส้กึอยา่งไรตอ่การจดักิจกรรมการเรียนรูนี้ ้(เนน้ท่ีความรูส้กึตอ่กิจกรรม) 

- หากตอ้งการใหน้กัเรียนอธิบายเหตผุล อาจถามเพิ่มเติม เช่น ท าไมจึงเลือก
แนวทางหรือรูปแบบนี ้

- การถามนกัเรียนใประเด็น นกัเรียนมั่นใจในค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์ได้
สร้างขึน้หรือไม่ นักเรียนไม่มั่ นใจในองค์ประกอบใด เพราะอะไร  อาจเพิ่มค าถาม เช่น มี
องคป์ระกอบใดบา้งท่ีมั่นใจ เพราอะไร มีองคป์ระกอบใดบา้งท่ีไมม่ั่นใจ เพราะอะไร 

- การถามนักเรียนในประเด็นกิจกรรมใด / ใคร ท่ีท าให้ค  าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องนักเรียนดีขึน้กว่าเดิมและดีขึน้จากเดิมอย่างไร  อาจเพิ่มค าถาม เช่น กิจกรรม
ใดบ้างท่ีพัฒนา/ปรับปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนักเรียนให้ดีขึน้ กิจกรรมนั้นช่วยให้
ค  าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนดีขึน้อย่างไร ใครบา้งท่ีมีส่วนช่วยในการพฒันา/ปรบัปรุง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนใหดี้ขึน้ และชว่ยอยา่งไร 

3.3.4 ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ตามข้อเสนอแนะท่ีได้จากการประเมินของ
ผูเ้ช่ียวชาญ และน าเสนอตอ่อาจารยท่ี์ปรกึษาอีกครัง้ ก่อนน าไปใชใ้นการเก็บขอ้มลู 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การศึกษาผลของการจดัการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ท่ีมีต่อ

ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย โดย
ผูว้ิจยัวางแผนการเก็บรวบรวมขอ้มลูและวิเคราะหข์อ้มลูเพ่ือตอบค าถามวิจยัขอ้ท่ี 1 และ 2 แสดง
ดงัตาราง 12 

ตาราง 12 การเก็บรวบรวมขอ้มลูและวิเคราะหข์อ้มลูเพื่อตอบค าถามวิจยัขอ้ท่ี 1 และ 2 

ค าถามวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวม

ข้อมูล 

ผู้ให้ข้อมูล การวิเคราะหข้์อมูล 

1 .การจดัการเรียนรู้
ดว้ยการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธี 

แบบวดั
ความสามารถในการ
สรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

นกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 4 
จ านวน 40 คน 

การวิเคราะห ์
เชิงเนือ้หา 



  74 

ตาราง 12 (ตอ่) 

ค าถามวิจัย 
เคร่ืองมือที่ใช้ใน
การเก็บรวบรวม

ข้อมูล 

ผู้ให้ข้อมูล การวิเคราะหข้์อมูล 

โตแ้ยง้สามารถ
พฒันาความสามารถ
ในการสรา้ง
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์เรื่อง
ระบบหมนุเวียนเลือด 
ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอน
ปลาย ไดห้รือไม่
อยา่งไร 

   

2 .แนวปฏิบตัท่ีิดีใน
การจดัการเรียนรูด้ว้ย
การสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธี
โตแ้ยง้ท่ีสามารถ
พฒันาความสามารถ 

ในการสรา้ง
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์เรื่อง
ระบบหมนุเวียนเลือด 
ของนกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาตอปลาย 
มีลกัษณะอย่างไร 

-บนัทกึหลงัสอน ครูผูส้อน การวิเคราะห ์

แบบอปุนยั -ใบกิจกรรมของ
นกัเรียน 
 

นกัเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีท่ี 4 
จ านวน 40 คน 

-บนัทกึการสมัภาษณ์
ของนกัเรียน 
 
 
 
 
 
 
 

นกัเรียนท่ีไดจ้ากการ
สุม่ 
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การเก็บรวบรวมและวิเคราะหข้์อมูลเพื่อตอบค าถามวิจัยข้อที่ 1 การจัดการ
เรียนรู้ด้วยการสืบเสาะที่ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้งสามารถพัฒนาความสามารถในการ
สร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เร่ืองระบบหมุนเวียนเลือด ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ได้หรือไม่อย่างไร 

ผูว้ิจยัจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ เรื่อง
ระบบหมุนเวียนเลือด ตามท่ีออกแบบไวจ้  านวน 4 แผนการจดัการเรียนรู ้รวม 16 คาบเรียน โดย
ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มลูระหวางการจดักิจกรรมการเรียนรูจ้ากใบกิจกรรมของนกัเรียน และแบบวดั
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน จ านวน 5 สถานการณห์ลงัจาก
การจดัการเรียนรู ้เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด  

หลงัจากผูว้ิจยัเก็บรวบวมขอ้มลูเรียบรอ้ยแลว้ผูว้ิจยัตรวจแบบวดัการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด และวิเคราะหค์  าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน
โดยใชก้ารวิเคราะหเ์ชิงเนือ้หา ดว้ยเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบจ าเพาะท่ีผูว้ิจยัพฒันาจากเกณฑก์าร
ใหค้ะแนนแบบทั่วไป ตามแนวคิดของ McNeill (2006) ตรวจใหค้ะแนนในรายองคป์ระกอบไดแ้ก่ 
ขอ้กล่าวอา้ง (Claim) หลกัฐาน(Evidence) และการใหเ้หตุผล(Reasoning) แต่ละองคป์ระกอบ
แบง่ออกเป็น 3 ระดบั คือ 0 – 2 คะแนนรวมทัง้ฉบบั รวม 30 คะแนน 

จากนัน้ใชส้ถิติพืน้ฐานในการหาคา่เฉล่ียคะแนนรวมของนกัเรียนทัง้หอ้ง จากนัน้จดั
กลุ่มนักเรียนตามระดับความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์รายบุคลโดยใช้
คะแนนรวมของแบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์มีคะแนนรวม 30 
คะแนน โดยสามารถแบง่นกัเรียนตามระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ไดเ้ป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ ดีมาก (Exellent) ดี (Good) และ ปรบัปรุง (Need improve) จากนั้นหา
ความถ่ีและรอ้ยละของนกัเรียนในแตล่ะระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
โดยแบง่ระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรต์ามช่วงคะแนนดงัตารางเพ่ือ
ตอบค าถามวิจยัขอ้ท่ี 1  

ตาราง 13 แสดงระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ระดับความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

ช่วงคะแนน 

ดีมาก (Excellent) 21 – 30 คะแนน 
ดี (Good) 11 – 20 คะแนน 

ปรบัปรุง (Need improve) 0 – 10 คะแนน 
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การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบค าถามวิจัยข้อที่ 2 แนวปฏิบัติที่ดี
ในการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะที่ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้งที่สามารถพัฒนา
ความสามารถ 

ผูว้ิจยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มลูในการหาแนวปฏิบตัิท่ีดีในการจดัการเรียนรูด้ว้ยการ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ เพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบ
หมนุเวียนเลือด โดยใชใ้บกิจกรรมของนกัเรียน บนัทึกหลงัสอน และบนัทึกการสมัภาษณน์กัเรียน
หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ซึ่งผูว้ิจัยบนัทึกสิ่งท่ีไดป้ฏิบตัิในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแ้ต่ละ
กิจกรรม ลงในบนัทึกหลังสอนทุกครัง้หลังหลงัการจัดการเรียนรูเ้สร็จ ซึ่งผูว้ิจัยบนัทึกสิ่งท่ีผูว้ิจยั
ปฏิบตัิ พฤติกรรมการเรียนรูข้องนักเรียน ปัญหาในชัน้เรียน แนวทางการแกไ้ขปัญหาและมีการ
บันทึกข้อมูลการสัมภาษณ์ของนักเรียนหลังจากได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนดว้ยกลวิธีโตแ้ยง้หลงัจากการจดักิจกรรมการเรียนรูเ้สร็จสิน้แตล่ะแผนการจดัการเรียนรู ้
โดยค าถามหลกัท่ีใชใ้นการสมัภาษณคื์อการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธี
โตแ้ยง้ชว่ยใหน้กัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดอ้ยา่งไร จากนัน้จงึวิเคราะหข์อ้มลู 

ในการวิเคราะหข์อ้มูลเพ่ือหาแนวปฏิบตัิท่ีดีในการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ี
ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง ร่วมกับอาจารยท่ี์ปรึกษาปริญญานิพนธ์ทั้ง 2 ท่าน โดยใช้วิธีการ
วิเคราะหเ์ชิงอนุมาน เพ่ือน าขอ้มูลท่ีไดม้าสรุปเป็นแนวปฎิบัติท่ีดีในการจัดการเรียนรูด้ว้ยการ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบ
หมนุเวียนเลือดของนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย 

ตาราง 14 แผนการจัดการเรียนรูท่ี้สะทอ้นท่ีมาของแนวปฏิบตัิท่ีดีในการจัดการเรียนรูด้ว้ยการ
สืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนดว้ยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

แนวปฏิบัตทิีด่ี 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

1 2 3 4 

แนวปฏิบตัท่ีิดีท่ี 1     

แนวปฏิบตัท่ีิดีท่ี 2     

แนวปฏิบตัท่ีิดีท่ี 3     

แนวปฏิบตัท่ีิดีท่ี 4     
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แนวทางในการได้มาซึ่งแนวปฏิบัติท่ีดีในการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมุนเวียน
เลือด แสดงดงัภาพ 10 

 

ภาพประกอบ 10 แนวทางในการไดม้าซึ่งแนวปฏิบตัท่ีิดีในการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะ 
ท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือพฒันาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ 

เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด 

5 สถติิทีใ่ช้ในการวิจัย 
สถติทิีใ่ช้ในการวิเคราะหข้์อมูล 

ค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) 
การน าเสนอข้อมูลคะแนนในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่องระบบ

หมนุเวียนเลือดในภาพรวมทัง้ชัน้เรียน และขอ้มลูคะแนนการการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
รายองคป์ระกอบ โดยการค่าเฉล่ียเลขคณิต (Mean) (พิสณุ ฟองศรี, 2549, น. 277) โดยค านวณ
จากสตูร 
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ร้อยละ (Percentage; %) 
การเปรียบเทียบขอ้มลูโดยกาเปล่ียนจากจ านวนนกัเรียนเป็นสดัส่วนในนกัเรียนหนึ่งรอ้ย

คน เพ่ือใชใ้นการเปรียบเทียบขอ้มลูเน่ืองจากในงานวิจยัแตล่ะงานวิจยัก าหนดจ านวนกลุม่ตวัอย่าง 
และจ านวนกลุ่มท่ีศกึษาไม่เท่ากัน เพ่ือจะไดน้  าค่าดงักล่าวมาใชใ้นกรเปรียบเทียบกนัได ้ค  านวณ
จากสตูร (บญุชม ศรีสะอาด, 2552)” 

 
เม่ือ  F  แทน   จ  านวนหนว่ยขอ้มลูในหมวดท่ีตอ้งการ 

 N  แทน   จ  านวนหนว่ยขอ้มลูทัง้หมด 
 

ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 
เม่ือ X  แทน   คา่ของแตล่ะขอ้มลู 
 Xˉ  แทน   คา่เฉล่ียของขอ้มลู 
 n  แทน   จ  านวนขอ้มลูทัง้หมด 

 
สถติทิีใ่ช้ในการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

1. ค่าความสอดคลอ้ง (Index of item-Objective Congruence  IOC) ของแบบวัด
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(บญุชม ศรีสะอาด, 2560) 
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2. ค่าความเช่ือมั่น โดยใชสู้ตรค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α - coefficient) ของคอน
บารค์ (Cronbach, 1984, น. 161) 

 
3. คา่เฉล่ียเลขคณิต (Mean) (พิสณ ุฟองศรี, 2549, น. 277) โดยค านวณจากสตูร 

 
 

6. จริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์
การวิจัยในครัง้นีผู้ว้ิจัยไดด้  าเนินการวิจัยภายใตห้ลักจริยธรรม 3 ประการ (ส านักงาน

คณะกรรมการวิจยัแหง่ชาติ, มปป.) 
1. หลกัความเคารพในบุคคล (Respect for person) ในการท าวิจยันีผู้ว้ิจยัไดมี้การ

ชีแ้จงรายละเอียดขอ้มลูเก่ียวกบัการวิจยัใหก้ลุ่มท่ีศกึษาทราบอย่างชดัเจนก่อนการขอควายินยอม
จากกลุ่มท่ีศึกษา โดยให้ผูท่ี้เขา้ร่วมวิจยัเป็นผูต้ดัสินใจในการลงนามยินยอมการเขา้ร่วมวิจยัโดย
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ความสมัครใจ โดยผูท่ี้เขา้ร่วมวิจัยสามารถขอถอนสิทธ์ิการเขา้ร่วมไดต้ลอดเวลา และผูวิ้จัยจะ
ปกปิดขอ้มลูตา่งๆ ของผูข้า้รว่มวิจยัใจป็นความลบั โดยจะมีการใชร้หสัแทนช่ือของผูเ้ขา้รว่มวิจยั  

2. หลักคุณประโยชนไ์ม่ก่ออันตราย (Beneficence, Non-Maleficence) ผูเ้ขา้ร่วม
วิจยัเป็นนกัเรียนระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ซึ่งจะไดร้บัการพฒันาความสามารถในการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ดว้ยการจดัการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ ซึ่ง
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยผ่านการทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง จากนั้นผ่านการ
ตรวจสอบโดยท่ีปรกึษาและผูเ้ช่ียวผูเ้ช่ียวชาญ โดยการจดัการเรียนรูท่ี้จดัขึน้นัน้ครอบคลมุทัง้สาระ
และตวัชีว้ดัตามหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน 2551 (ฉบบัปรบัปรุง 2560) โดยในการ
ท าวิจยัครัง้นีมี้โอกาสท่ีจะเกิดความลา้จากการท าแบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์ทัง้นีก้่อนเริ่มการวิจยัผูว้ิจยัอธิบายชีแ้จงเหตผุลเพ่ือใหน้กัเรียนรูส้ึกผ่อนคลายรวมถึง
เก็บขอ้มลูป็นความลบัและจดัการสอบภายใตร้ะยะเวลาท่ีเหมาะสม  

3.หลักยุติธรรม (Justice) ในการท าวิจัยครัง้นีผู้ว้ิจัยค านึงถึงหลักความเสมอภาค  
โดยกลุม่ท่ีศกึษาทกุคนเขา้ไดร้บัการพิจารณาเขา้รว่มงานวิจยัดว้ยความเทา่เทียม และกลุม่ท่ีศกึษา
ทุกคนสามารถตดัสินใจเขา้ร่วมหรือไม่เขา้ร่วมการวิจยัในครัง้นีไ้ดอ้ย่างเสมอภาค โ(การเขา้ร่วม
กิจกรรมไมมี่ผลตอ่การตดัสินผลการเรียน) 
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บทที ่4 
ผลการศึกษา 

การวิจยัครัง้นีมุ้่งตอบค าถามวิจยัท่ีว่าการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดย
กลวิธีโตแ้ย้งสามารถพัฒนาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่องระบบ
หมุนเวียนเลือด ได้หรือไม่อย่างไรและแนวปฏิบัติ ท่ีดีในการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ท่ีสามารถพฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด มีลกัษณะอย่างไร ผูว้ิจยัไดส้รุปผลการวิเคราะหข์อ้มลู โดยแบง่ผลการ
วิเคราะหข์อ้มลูตามวตัถปุระสงคด์งันี ้

1. ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรห์ลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วย
การสืบเสาะทีขั่บเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง 

ผูว้ิจยัศกึษาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนท่ีเขา้ร่วม
กิจกรรมครบทั้ง 4 แผนการจัดการเรียนรู ้ โดยใช้แบบวัดการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
จ  านวน 5 ขอ้ ใหค้ะแนนตามองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์(ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน 
และการใหเ้หตผุล) โดยใชเ้กณฑก์ารใหค้ะแนนแบบจ าเพาะตอ่สถานการณ ์มีระดบัการใหค้ะแนน
คือ 2 1 และ 0 แตล่ะขอ้มีคะแนนรวม 6 คะแนน ทัง้ฉบบัรวม 30 คะแนน จากนัน้วิเคราะหด์ว้ยสถิติ
พืน้ฐานไดแ้ก่ คา่เฉล่ีย และสว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดงัตาราง 15  

ตาราง 15 คะแนนเฉล่ียคะแนนความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียน 

 จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเตม็ คะแนนเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) 40 10 8.13 0.48 
หลกัฐาน(Evidence) 40 10 5.00 0.30 

การใหเ้หตผุล
(Reasoning) 

40 10 3.23 0.36 

ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

40 30 16.36 1.09 
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จากขอ้มลูแสดงใหเ้ห็นว่าหลงัจากการจดัการเรียนรูด้ว้ยรูปแบบการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือน
โดยกลวิธีโตแ้ยง้ เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด พบว่านกัเรียนมีคะแนนเฉล่ียการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์16.36 คะแนน ซึ่งจดัอยู่ในระดับดี ทัง้นีข้องนกัเรียนในองคป์ระกอบขอ้กล่าวอา้งมี
คะแนนเฉล่ียสูงท่ีสุด ตามดว้ยหลกัฐานและการใหเ้หตผุล ซึ่งมีคะแนนเฉล่ีย 8.13, 5 และ -3.23 
ตามล าดบั  

จากนัน้จดักลุ่มระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์ป็น 3 ระดบั 
ไดแ้ก่ ระดบัดี (21-30 คะแนน) ระดบัพอใช ้(11-20 คะแนน) และระดบัควรปรบัปรุง (0-10 คะแนน) 
หาคะแนนต ่าสดุ-สงูสดุแตล่ะกลุม่ นบัจ านวนและหารอ้ยละของนกัเรียนแตล่ะกลุม่ ไดด้งัผลตาราง 
16 

ตาราง 16 ช่วงคะแนน (สงูสดุ-ต ่าสุด) คา่เฉล่ีย และรอ้ยละ ของนกัเรียนท่ีมีความสามารถในการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ในระดบั ดี พอใช ้และควรปรบัปรุง 

ระดับความสามารถ ช่วงคะแนน ค่าเฉล่ีย จ านวน (คน) ร้อยละ 

ดีมาก 21-26 23.00 5 12.5 
ดี 12-20 16.00 31 77.5 

ควรปรบัปรุง 6-10 8.25 4 10 

 
จากตาราง 16 แสดงให้เห็นว่าหลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปด้วยการสืบเสาะท่ี

ขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้พบวา่นกัเรียนส่วนใหญ่มีคะแนนอยูใ่นชว่ง 12-20 คะแนน โดยจดัอยู่ใน
กลุ่มท่ีมีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรอ์ยู่ในระดบัดี จ  านวน 31 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 77.5 ความสามารถในระดบัดีมากคะแนนอยู่ในช่วง 21-26 คะแนน จ านวน 5 คน คิดเป็น
รอ้ยละ 12.5 และมีนกัเรียนจ านวน 4 คน คดิเป็นรอ้ยละ 10 ท่ีมีความสามารถในระดบัควรปรบัปรุง 
โดยมีคะแนนอยูใ่นชว่ง 6-10 คะแนน 

จากผลการศกึษาพบวา่ หลงัจากการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธี
โตแ้ยง้ นกัเรียนรอ้ยละ 90 มีความสามารถในระดบัดีขึน้ไป  

เม่ือพิจารณาค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นสถานการณท่ี์เก่ียวกับระบบหมนุเวียนเลือด 
ในรายองคป์ระกอบ คือ ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล ของนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระดบัดีมาก ดี และควรปรบัปรุง หลงัเรียนดว้ยรูปแบบ
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การจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ โดยเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรร์ายองคป์ระกอบและรูปแบบการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ระหว่างกลุ่มนักเรียนท่ีมีระดับความสามารถแตกต่างกัน แสดงดังภาพประกอบ 11 ภาพ
เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรร์ายองคป์ระกอบระหว่างกลุ่ม
นกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด
แตกตา่งกนั 

 

ภาพประกอบ 11 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรร์ายองคป์ระกอบ
ระหวา่งกลุม่นกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบ

หมนุเวียนเลือดแตกตา่งกนั 

จากภาพประกอบ 11 จะเห็นว่าการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนท่ีมี
ความสามารถในระดบัดีมาก ระดบัดี และระดบัควรปรบัปรุง มีลักษณะคลา้ยกันคือ มีคะแนน
เฉล่ียของขอ้กล่าวอา้งสูงท่ีสุด ตามดว้ยหลกัฐาน และการใหเ้หตผุล ตามล าดบั เม่ือเปรียบเทียบ
อตัราส่วนของคะแนนเฉล่ียของของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นทุกองคป์ระกอบพบว่ามีคะแนน
เฉล่ียเพิ่มขึน้ตามระดบัความสามารถท่ีสงูขึน้ 

เม่ือพิจารณาจากแนวการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกเรียนในกลุ่มท่ีมี
ความสามารถแตกตา่งกนัในแต่ละสถานการณโ์ดยจ าแนกตามเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบจ าเพาะ 
(Specific rubric core) รายองคป์ระกอบ พบแนวการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบ
หมนุเวียนเลือด ดงัตาราง 17 
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ตาราง 17 แนวการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์รื่องระบบหมนุเวียนเลือด 

ระดับ
ความสามารถ 

องคป์ระกอบ จ านวนทีพ่บ (คร้ัง) 
รวม 
(คร้ัง) 

ข้อกล่าว
อ้าง 

หลักฐาน 
การให้
เหตุผล 

ข้อ
1 

ข้อ 
2 

ข้อ 
3 

ข้อ 
4 

ข้อ 
5 

ระดับ 
ควรปรับปรุง 

ไมถ่กูตอ้ง - - 2 - - - - 2 
ไมถ่กูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง - - - 3 - - 3 
ไมถ่กูตอ้ง ถกูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง - - 1 - - 1 
ไมถ่กูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง - - - - 1 2 
ถกูบางสว่น - - 2 - - - - 2 
ถกูบางสว่น ถกูบางสว่น ไมถ่กูตอ้ง - - - - 2 2 
ถกูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง - - 1 - - - 1 
ถกูตอ้ง ถกูบางสว่น - - 3 - 1 1 4 
ถกูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง - - - 2 - 2 
ถกูตอ้ง ถกูบางสว่น ถกูบางสว่น - - - 1 - 1 

ระดับดี 

ไมถ่กูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง - 8 - 6 - - 14 
ไมถ่กูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง - - 10 - - 10 
ถกูบางสว่น ไมถ่กูตอ้ง - - 1 3 2 2 8 
ถกูบางสว่น ถกูบางสว่น ถกูบางสว่น - - - - 6 6 
ถกูตอ้ง - ถกูตอ้ง 3 - - - - 3 
ถกูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง - 3 - - - - 3 
ถกูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง ถกูบางสว่น - - 3 4 - 7 
ถกูตอ้ง ถกูบางสว่น - 3 9 5 6 3 26 

ถกูตอ้ง ถกูบางสว่น - - - 1 - 1 2 
ถกูตอ้ง ถกูบางสว่น ถกูบางสว่น 4 9 1 12 8 34 
ถกูตอ้ง ถกูบางสว่น ถกูตอ้ง - 1 - - 2 3 
ถกูตอ้ง ถกูตอ้ง - 4 1 - - - 5 
ถกูตอ้ง ถกูตอ้ง ไมถ่กูตอ้ง 1 - 2 1 - 4 
ถกูตอ้ง ถกูตอ้ง ถกูบางสว่น 3 6 - 6 4 19 

ถกูตอ้ง ถกูตอ้ง ถกูตอ้ง 2 4 - - 5 11 
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ตาราง 17 (ตอ่) 

ระดับ
ความสามารถ 

องคป์ระกอบ จ านวนทีพ่บ (คร้ัง) รวม 
(คร้ัง) ข้ อ ก ล่ า ว

อา้ง 
หลกัฐาน 

การใหเ้หตผุล ขอ้
1 

ขอ้ 
2 

ขอ้ 
3 

ขอ้ 
4 

ขอ้ 
5 

ระดับดมีาก ถกูตอ้ง - ถกูบางสว่น - - 1 1 - 2 
ถกูตอ้ง ถกูตอ้ง - - - 1 - - 1 
ถกูตอ้ง ถกูบางสว่น ไมถ่กูตอ้ง - 1 2 - - 3 
ถกูตอ้ง ถกูบางสว่น ถกูบางสว่น 1 3 - 1 - 5 
ถกูตอ้ง ถกูบางสว่น ถกูตอ้ง - - - 1 1 2 
ถกูตอ้ง ถกูตอ้ง ถกูบางสว่น 2 1 1 1 1 6 
ถกูตอ้ง ถกูตอ้ง ถกูตอ้ง 2 - - 1 3 6 

รวม 40 40 40 40 40 40 

จากตาราง 17 สรุปไดว้่านกัเรียนแต่ละระดบัความสามารถมีรายละเอียดการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์แตกตา่งกนั โดยนกัเรียนท่ีมีความสามารถในระดบัปรบัปรุงพยายาม
ระบุข้อกล่าวอ้าง โดยมีทั้งท่ีระบุไดถู้กตอ้งและไม่ถูกตอ้งในจ านวนท่ีเท่ากัน  ในส่วนของการ
เลือกใชห้ลกัฐานพบว่านกัเรียนส่วนมากพยายามระบหุลกัฐาน อย่างไรก็ตามยงัเลือกใชห้ลกัฐาน
ยังไม่ถูกตอ้งหรือไม่สมบูรณ ์เช่นเดียวกับการใหเ้หตุผล นักเรียนส่วนมากมีการใหเ้หตุผลเช่ือม
แนวคิดวิทยาศาสตรแ์ต่เป็นแนวคิดวิทยาศาสตรท่ี์ไม่ถูกตอ้ง โดยมีรายละเอียดของแต่ละระดับ
ความสามารถดงัตอ่ไปนี ้

 
2. แนวปฏิบัตทิีด่ีในการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะทีขั่บเคล่ือนโดยกลวิธี

โต้แย้งทีส่ามารถพัฒนาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เร่ืองระบบ
หมุนเวียนเลือด 

การคน้หาแนวปฏิบัติท่ีดีท่ีดีในการจัดการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดย
กลวิธีโตแ้ย้ง เพ่ือพัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด ของ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้ิจยัด  าเนินการจัดการเรียนรูโ้ดยใชก้ระบวนการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ ประกอบดว้ย 6 ขัน้ตอน ไดแ้ก่ 1) การระบภุาระงานและค าถามน า 2) 
การออกแบบวิธีการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มลู 3) การวิเคราะหข์อ้มลูและสรา้งขอ้โตแ้ยง้
ชั่วคราว 4) กิจกรรมการโตแ้ยง้ 5) การอภิปรายท่ีชดัเจนและสะทอ้นคิด 6) การเขียนรายงานผล
การส ารวจตรวจสอบ 7) การตรวจสอบโดยกลุ่มเพ่ือน 8) การปรบัปรุงและส่งรายงาน โดยผูว้ิจยัใช้
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รูปแบบการวิจยัปฏิบตัิการในชัน้เรียน โดยการจดัการเรียนรู ้4 แผนการจดัการเรียนรู ้รวมเวลา 16 
คาบเรียน วิเคราะหข์อ้มูลเพ่ือคน้หาแนวปฏิบัติท่ีดี ดว้ยวิธีวิเคราะหข์้อมูลจากใบกิจกรรมของ
นกัเรียน บนัทกึหลงัสอนของครู บนัทกึการสมัภาษณน์กัเรียน 

จากผลการวิเคราะหข์้อมูล งานวิจัยนีพ้บแนวปฏิบัติท่ีดีทั้งหมด 4 แนวปฏิบัติ มี
รายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้

แนวปฏิบัติที่ดีที่ 1 จัดกลุ่มโดยคละความสามารถที่ประกอบด้วยนักเรียนที่มี
ความสามารถในระดับปรับปรุงร่วมกับนักเรียนทีม่ีความสามารถในระดับดีมากหรือระดับ
ด ีทีม่ีลักษณะเปิดใจรับฟังความคิดเหน็ของผู้อื่น  

การจดักลุ่มนกัเรียนในการท ากิจกรรมสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์นกัเรียนจะไดท้  ากิจกรรมกลุ่มในการวางแผนการส ารวจตรวจสอบและ
รวบรวมขอ้มลูท่ีจ  าเป็นต่อการตอบค าถามน า น าไปสู่การสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวและในทา้ยท่ีสุด
จะไดค้  าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นสถานการณว์ิทยาศาสตรเ์ก่ียวกบัระบบหมนุเวียนเลือด ซึ่งตอ้ง
อาศยัการช่วยเหลือ สนบัสนนุ อภิปรายแลกเปล่ียนกนัระหว่างสมาชิกในกลุม่ เปิดโอกาสใหทุ้กคน
ไดมี้ส่วนร่วมและช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนรู ้สมาชิกในกลุ่มจึงควรมีความสามารถท่ี
หลากหลาย แตกตา่งกนัเพ่ือส่งเสริมกันระหว่างเรียน ในขณะเดียวกนัทกุคนตอ้งยอมรบัฟังความ
คดิเห็นของผูอ่ื้น จงึจะเพิ่มโอกาสในการเรียนรูร้ว่มกนั 

การจดัการเรียนรูผู้ว้ิจยัน ามาใชคื้อการจดัการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดย
กลวิธีโตแ้ยง้ ผูว้ิจยัแบง่กลุม่นกัเรียน ออกเป็นกลุม่ กลุม่ละ 5-6 คน นกัเรียนจะตอ้งรว่มกนัวางแผน
ก าหนดขอ้มลู/หลกัฐานท่ีนกัเรียนตอ้งรวบรวม วิธีการในการรวบรวม การวิเคราะหข์อ้มลู และสรุป
ขอ้มูล เพ่ือสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรจ์ากขอ้มูล/หลกัฐานท่ีท่ีเก็บรวบรวมได ้ดงันัน้จึงตอ้ง
อาศยัการมีปฏิสัมพันธ์อภิปราย แลกเปล่ียนกันภายในกลุ่ม การยอมรบัซึ่งกันและกันและเปิด
โอกาสใหท้กุคนไดมี้ส่วนรว่มในการอภิปรายแลกเปล่ียนเรียนรู ้เพ่ือใหเ้กิดการเรียนรูและพฒันาไป
พรอ้มกนั 

จากการจดัการเรียนรูผู้ว้ิจยัพบว่าลักษณะของสมาชิกในกลุ่มมีผลต่อพฤติกรรมใน
การท ากิจกรรมการวางแผนการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมข้อมลู การแบง่นกัเรียนเป็นกลุ่มย่อย
จะช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรูก้ารท างานเป็นกลุ่ม รว่มกนัออกแบบการส ารวจตรวจสอบเพ่ือรวบรวม
ขอ้มลูได ้และหากการจดักลุม่มีนกัเรียนท่ีมีความสามารถแตกตา่งกนัจะชว่ยใหน้กัเรียนไดเ้กิดการ
เรียนรู ้และอีกประการหนึ่งท่ีผูว้ิจยัพบระหวา่งกิจกรรมการจดัการเรียนรูคื้อการท่ีสมาชิกแตล่ะกลุ่ม
ประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีความสามารถในระดบัปรบัปรุงรว่มกบันกัเรียนท่ีมีความสามารถในระดบั
ดีมากหรือระดบัดี ท่ีมีลกัษณะเปิดใจรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ชว่ยใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถ
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ในระดับปรับปรุง กล้าแสดงความคิดเห็นในการวางแผนเพ่ือรวบรวมข้อมูล และเพ่ือนท่ีมี
ความสามารถในระดบัดีมากและระดบัดีมีลักษณะเปิดใจรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น สามารถ
กระตุน้ใหส้มาชิกในกลุ่มแสดงความคิดเห็นของตนเอง ทัง้ยงัช่วยอธิบายใหส้มาชิกภายในกลุ่มอ่ืน
เขา้ใจเก่ียวกับการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้จากการตรวจใบกิจกรรมท่ีพบว่ามีนกัเรียน
ทุกคนสามารถระบุข้อกล่าวอ้างได ้และมีนักเรียนรอ้ยละ 47.5 และรอ้ยละ 35 ท่ีมีคะแนนใน
องคป์ระกอบหลักฐานและการใหเ้หตุผลไดเ้ต็ม 2 คะแนน ซึ่งมีพัฒนาการเพิ่มขึน้เม่ือเทียบกับ
แผนการจดัการเรียนรูก้่อนหนา้ 

ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนไดข้อ้คน้พบของแนวปฏิบตัินีม้าจาก แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 
3 ผูป่้วยรายนีมี้ความผิดปกติท่ีองคป์ระกอบใดของเลือด ซึ่งเป็นสถานการณท่ี์เช่ือมโยงกับหนา้ท่ี
และองคป์ระกอบของเลือด และแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 4 ใครสามารถบริจาคเลือดใหก้ับผูป่้วย
รายนีไ้ดบ้า้ง เก่ียวขอ้งกบัหมูเ่ลือดและหลกัการใหแ้ละรบัเลือด ซึ่งมีรายละเอียดดงันี ้

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ผู้ป่วยรายนีม้ีความผิดปกติที่องคป์ระกอบใดของ
เลือด  

สิ่งท่ีปฏิบัติจริงในแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 3 เรื่อง ผู้ป่วยรายนีมี้ความผิดปกติท่ี
องคป์ระกอบใดของเลือด ในแผนการเรียนรูท่ี้ 1-2 ก่อนหนา้นี ้ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนเลือกกลุ่มเองตาม
ความสมคัรใจ แตเ่ม่ือจบแผนการเรียนรูท่ี้ 2 นผูว้ิจยัประเมินการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์น
รายงานผลการส ารวจตรวจสอบของนักเรียนรายบุคคล จากกรรมท่ี 2 จากนั้นจัดระดับ
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์จาก พบว่านกัเรียนมีความสามารถในการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ระดบัดีมาก 4 คน (เลขท่ี 27, 15, 16, 21) ระดบัดี 25 คน (เลขท่ี 
2, 4, 5, 6, 9, 11, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 25, 26, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38) 
ระดบัควรปรบัปรุง 11 คน (เลขท่ี 1, 3, 7, 8, 10, 12, 13, 14, 17, 39, 40) จงึน ามาจดักลุม่นกัเรียน
โดยคละระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ไดด้งันี ้

กลุม่ท่ี 1 เลขท่ี 27 (ดีมาก), 1 (ควรปรบัปรุง), 2, 4, 5 (ดี) 
กลุม่ท่ี 2 เลขท่ี 15 (ดีมาก), 3 (ควรปรบัปรุง), 6, 9, 11 (ดี) 
กลุม่ท่ี 3 เลขท่ี 16 (ดีมาก), 7 (ควรปรบัปรุง), 18, 19, 20 (ดี) 
กลุม่ท่ี 4 เลขท่ี 21 (ดีมาก), 8 (ควรปรบัปรุง), 22, 23, 24 (ดี) 
กลุม่ท่ี 5 เลขท่ี 10, 12 (ควรปรบัปรุง), 25, 26, 28 (ดี) 
กลุม่ท่ี 6 เลขท่ี 13, 14 (ควรปรบัปรุง), 29, 30, 31 (ดี) 
กลุม่ท่ี 7 เลขท่ี 17, 39 (ควรปรบัปรุง), 32, 33, 34 (ดี) 
กลุม่ท่ี 8 เลขท่ี 40 (ควรปรบัปรุง), 35, 36, 37, 38 (ดี) 
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เม่ือเริ่มบทเรียนครูกระตุน้นักเรียนดว้ยสถานการณเ์ก่ียวกับการหยุดไหลของเลือด 
เม่ือเกิดบาดแผล เพ่ือน าน าเขา้สู่บทเรียน และน าเสนอค าถามน าท่ีว่า “ผูป่้วยรายนีมี้ความผิดปกติ
ท่ีองคป์ระกอบใดของเลือด” จากนัน้ครูใหน้กัเรียนแตล่ะกลุ่มรวบรวมขอ้มลูหลกัฐานเพ่ือใชใ้นการ
ตอบค าถามน า โดยการวางแผนการส ารวจตรวจสอบลงในใบกิจกรรม กิจกรรมนีน้ักเรียนตอ้ง
สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกับองคป์ระกอบของเลือด หนา้ท่ีของเม็ดเลือดแดง หนา้ท่ีของเม็ดเลือดขาว 
หนา้ท่ีของเกล็ดเลือด และรูปร่างลกัษณะขององคป์ระกอบต่าง ๆ ของเลือด โดยหากนักเรียนมี
ค าถามใหน้กัเรียนยกมือเพ่ือขอความชว่ยเหลือจากครูได ้

จากการสงัเกตการท างานกลุ่มในช่วงแรกหลงัจากท่ีมีการปรบัแนวทางการจดักลุ่ม 
จากแผนท่ี 1-2 ท่ีเปิดโอกาสใหน้กัเรียนเลือกกลุ่มตามความสมคัรใจ ซึ่งนกัเรียนเลือกจบักลุ่มกบั
เพ่ือนท่ีคุ้นเคย โดยเป็นการจัดกลุ่มคละตามระดับความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์มีการพูดคยุกันนอ้ยลง นกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรใ์นระดบัปรบัปรุง เริ่มไม่กลา้พูดแสดงความคิดเห็นของตนเอง ในขณะท่ีนกัเรียนท่ีมี
ระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระดบัดีและดีมาก ช่วยกนัคิดว่าตอ้ง
สืบคน้ขอ้มูลอะไรบา้ง ตอ้งใชข้อ้มูลอะไร โดยคนท่ีท าหนา้ท่ีเขียนค าตอบลงในใบกิจกรรมเป็น
นกัเรียนท่ีมีความสามารถระดบัดีและดีมาก ครูจึงกระตุน้โดยการถามค าถามเพ่ือใหส้มาชิกทกุคน
ในกลุ่มไดมี้ส่วนรว่มในการเรียนรู ้ซึ่งนกัเรียนท่ีมีความสามารถ ฯ ในระดบัควรปรบัปรุงก็สามารถ
ส่ือสารกบัครูและเพ่ือนไดเ้ม่ือครูถาม ในภายหลงัไดมี้การสมัภาษณน์กัเรียนท่ีมีความสามารถใน
การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ในระดบัควรปรบัปรุงว่าเพราะเหตใุดจึงไม่ร่วมแสดงความ
คดิเห็นรว่มกบัสมาชิกในกลุม่ นกัเรียนใหข้อ้มลูวา่  

 “เห็นเพ่ือนเขียนแลว้ และท่ีคดิวา่ตอ้งใชข้อ้มลูใดบา้ง เหมือนท่ีเพ่ือนเขียนแลว้จึง
ไมไ่ดแ้สดงความคดิเห็น” (นกัเรียนคนท่ี 14) 

“ยงัไม่ทนัคิด เพ่ือนเขียนไปแลว้ แลว้ก็ไม่รูจ้ะเพิ่มอะไร เพราะจากท่ีเพ่ือนเขียน
ขอ้มลูก็ครบแลว้” (นกัเรียนคนท่ี 10) 

จากการสมัภาษณจ์ะเห็นไดว้า่นกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ในระดับควรปรับปรุงมีแนวโน้มท าตามเพ่ือนคนอ่ืนภายในกลุ่มท่ีมีระดับ
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระดับดีและดีมาก เน่ืองจากเพ่ือนเสนอ
ความคิดเห็นก่อนและเหมือนกับความคิดเห็นของนกัเรียน จึงท าใหมี้การส่ือสารระหว่างนกัเรียน
ภายในกลุม่ท่ีมีระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรแ์ตกตา่งกนัลดลง 
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หลงัจากท่ีนกเรียนรวบรวมหลกัฐาน สรา้งค าอธิบายชั่วคราวเพ่ือตอบค าถามน าท่ีว่า 
ผู้ป่วยรายนีมี้ความผิดปกติท่ีองคป์ระกอบใดของเลือด ในขั้นประเมินรายงานผลการส ารวจ
ตรวจสอบรายบุคคลโดยเพ่ือนต่างกลุ่ม และปรบัปรุงรายงานตามขอ้เสนอแนะ พบว่านกัเรียนท่ีมี
ความสามารถ ฯ ในระดบัปรบัปรุงมีการปรบัปรุงรายงานผลการส ารวจตรวจสอบหลงัจากท่ีไดร้บั
รายงานคืนจากการประเมินโดยเพ่ือน ผู้วิจัยไดส้ัมภาษณ์ถึงเหตุผลท่ีปรับปรุงรายงาน ดังบท
สนทนาตอ่ไปนี ้

“ท าไมคิดว่าควรปรบัปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องตนเองในรายาน
ผลการส ารวจตรวจสอบ” (ครู) 

 “เพ่ือนเขียนมาว่าหลักฐานไม่ครบ ตอนแรกก็ไม่รูว้่าขาดอะไร แต่ถาม
เพ่ือนท่ีประเมิน (ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรร์ะดบัดี) เพ่ือนบอกว่าอย่า
ลืมอาการตบัและมา้มโต เพราะส าคญัเพราะตบัและมา้มมีหนา้ท่ีท าลายเม็ดเลือดแดง แลว้หก็ูมาดู
ท่ีกลุม่ตวัเองเขียนไว ้แตห่นไูมไ่ดเ้ขียนในใบงานเดี่ยว” (นกัเรียนคนท่ี 1) 

“จากข้อเสนอแนะท่ีเพ่ือนเขียนมาว่าให้เพิ่มหลักฐาน แต่ไม่ระบุว่า
หลกัฐานอะไร แลว้ท าไมเราถึงตดัสินใจถามเพื่อนเป็นผูป้ระเมิน” (ครู) 

“เพ่ือนเก่ง แลว้ก็ตอบค าถามตลอดไมห่ว่ียงเวลาถาม”  
จากการสัมภาษณ์จะเห็นว่า นักเรียนท่ีมีความสามารถในการสร้าง

ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ในระดบัปรบัปรุง จะถามค าถามท่ีตนเองสงสยั กบัเพ่ือนท่ีโนม้ในการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดดี้ และมีลกัษณะเปิดใจรบัฟังความคดิเห็นของผูอ่ื้น  

จากกิจกรรมการเรียนรูใ้นแผนนี ้พบวา่มีนกัเรียน 40 คน (รอ้ยละ 100) ท่ี
สามารถระบขุอ้กล่าวอา้งได ้และเลือกใชห้ลกัฐานไดถู้กตอ้งและเหมาะสม 11 คน (รอ้ยละ 27.5) 
และสามารถใหเ้หตผุลไดค้รบถว้นสมบรูณ ์7 คน (รอ้ยละ 17.5) ดงัตาราง 18 

ตาราง 18 จ านวนนกัเรียนท่ีระบขุอ้กลา่วอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล 

องคป์ระกอบของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

จ านวน  
(ร้อยละ) 

หมายเหตุ 

ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) 40 (100) ระบขุอ้กลา่วไดถ้กูตอ้ง 
หลกัฐาน (Evidence) 11 (27.5) หลกัฐานเก่ียวขอ้งกับองคป์ระกอบ

และหนา้ท่ีของเลือด แต่ยังคงขาด
ความครบถว้นของหลกัฐาน  
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ตาราง 18 (ตอ่)   
องคป์ระกอบของค าอธิบายเชิง

วิทยาศาสตร ์
จ านวน  
(ร้อยละ) 

หมายเหตุ 

การใหเ้หตผุล (Reasoning) 7 (17.5) ส า ม า ร ถ ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล ท่ี อ ธิ บ า ย
ความสมัพนัธร์ะหว่างลักษณะเม็ด
เลือดแดง จ านวนเม็ดเลือดแดงได ้
แต่ยังขาดหน้าท่ีของตับและม้าม 
และสาเหตขุองอาการตบัและมา้ม
โต  

 
สะท้อนความคิด ผูว้ิจยัไดเ้รียนรูว้า่การจดักิจกรรมการเรียนรู ้โดยมีการจดักลุ่มคละ

ความสามารถ ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เพ่ือให้นักเรียนท่ีมีความสามารถ ฯ ท่ี
หลากหลาย ไดเ้กิดการเรียนรูแ้ละชว่ยเหลือกนั แตส่ิ่งท่ีพบคือนกัเรียนไม่คอ่ยมีปฏิสมัพนัธแ์ละการ
แลกเปล่ียนในกลุ่มเท่าท่ีควร เน่ืองจากนกัเรียนท่ีมีความสามารถ ฯในระดบัดีมากหรือระดบัดี มกั
แสดงความเห็นหรือเสนอแนวทางในการรวบรวมข้อมูลและสามารถสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรไ์ดก้่อนนกัเรียนท่ีมีความสามารถ ฯ ระดบัปรบัปรุงซึ่งมีค  าตอบคลา้ยกนั จึงมกัไม่เกิด
ปฏิสมัพนัธห์รือแสดงความคดิเห็นระหวา่งนกัในนกัเรียนกลุม่นี ้  

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 ใครสามารถบริจาคเลือดให้กับผู้ป่วยรายนีไ้ด้บ้าง 
สิ่งท่ีปฏิบตัิจริงในแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 4 เรื่อง ใครสามารถบริจาคเลือดให้กับ

ผูป่้วยรายนีไ้ดบ้า้ง สิ่งท่ีผูว้ิจยัพบจากการจดัการเรียนรูใ้นแผนท่ี 3 เรื่อง ผูป่้วยรายนีมี้ความผิดปกติ
ท่ีองค์ประกอบใดของเลือด พบว่าในการท ากิจกรรมกลุ่ม ท่ีมีการจัดกลุ่มนักเรียนคละ
ความสามารถ นักเรียนท่ีมีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระดับควร
ปรับปรุงมักไม่มีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นในการออกแบบการส ารวจตรวจสอบและสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ดงันัน้ในการจดัการเรียนรูใ้นแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 4 เรื่อง ใครสามารถบรจิาคเลือด
ให้กับผู้ป่วยรายนีไ้ดบ้า้ง ผู้วิจัยจึงเน้นให้นักเรียนท่ีมีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์ในระดับควรปรับปรุง ไดมี้โอกาสแสดงความคิดเห็นในการออกแบบการส ารวจ
ตรวจสอบและไดส้รา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นกิจกรรมกรรมกลุ่ม และส่งเสริมใหน้กัเรียนมี
ปฏิสมัพนัธก์นัมากขึน้เพ่ือสง่เสริมใหน้กัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็นของตนเองเพ่ือน าไปสู่การ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์มีคุณภาพ โดยการจัดกลุ่มในแผนการจัดการจัดการเรียนรูนี้ ้
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ผูว้ิจยัจดักลุ่มนกัเรียนคละความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ซึ่งแตล่ะกลุ่มจะ
ประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีความสามารถ ฯ ในปรบัปรุงรว่มกบันกัเรียนท่ีมีความสามารถในการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ในระดบัดีมากหรือระดบัดี ท่ีมีลกัษณะเปิดใจรบัฟังความคิดเห็นของ
ผูอ่ื้น ทัง้นีจ้ดัระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ของนกัเรียนจากการเขียน
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นรายงานผลการส ารวจตรวจสอบของนกัเรียนรายบุคคลในแผนการ
จดัการเรียนรูท่ี้ 3 พบว่านกัเรียนมีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ ระดบัดี
มาก จ านวน 4 คน (เลขท่ี 27, 15, 16, 21) ระดบัดี (4 คะแนน) จ านวน 25 คน (เลขท่ี 2, 4, 5, 6, 9, 
11, 18, 19, 20, 22, 23, 24, 25, 26, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38) ระดับควร
ปรบัปรุง (3 คะแนน) จ านวน 11 คน (เลขท่ี 1, 3, 7, 8, 10, 12, 13, 14, 17, 39, 40) โดยสามารถ
แบง่นกัเรียนเป็น 8 กลุม่ ดงันี ้

กลุม่ท่ี 1 นกัเรียนเลขท่ี 27 (ดีมาก), 1 (ควรปรบัปรุง), 2, 4*, 5 (ดี) 
กลุม่ท่ี 2 นกัเรียนเลขท่ี 15 (ดีมาก), 3* (ควรปรบัปรุง) 6, 9, 11 (ดี) 
กลุม่ท่ี 3 นกัเรียนเลขท่ี 16 (ดีมาก), 7 (ควรปรบัปรุง), 18*, 19, 20 (ดี) 
กลุม่ท่ี 4 นกัเรียนเลขท่ี 21 (ดีมาก), 8* (ควรปรบัปรุง), 22, 23, 24 (ดี) 
กลุม่ท่ี 5 นกัเรียนเลขท่ี 10, 12 (ควรปรบัปรุง), 25, 26, 28* (ดี) 
กลุม่ท่ี 6 นกัเรียนเลขท่ี 13, 14 (ควรปรบัปรุง), 29*, 30, 31* (ดี) 
กลุม่ท่ี 7 นกัเรียนเลขท่ี 17, 39 (ควรปรบัปรุง), 32, 33*, 34 (ดี) 
กลุม่ท่ี 8 นกัเรียนเลขท่ี 40 (ควรปรบัปรุง), 35, 36*, 37, 38 (ดี) 

หมายเหต ุเลขท่ี* หมายถึงนกัเรียนท่ีมีลกัษณะเปิดใจรับฟังความคิดเห็นคนอื่น 

การจดัการเรียนรูใ้นกิจกรรมท่ี 4 เป็นการจดักิจกรรมอิงเนือ้หา เรื่องการระบหุมู่เลือด 
และการใหแ้ละรบัเลือด ครูกระตุน้นกัเรียนดว้ยประเด็นการบริจาคเลือดโดยตรงในสงครามจาก
ฉากในละคร จากนัน้ครูน าเสนอค าถามน าท่ีวา่ “ใครสามารถบรจิาคเลือดใหก้บัผูป่้วยรายนีไ้ดบ้า้ง” 
ครูให้นักเรียนอภิปรายและให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันออกแบบการส ารวจตรวจสอบ เพ่ือ
รวบรวมข้อมูล/หลักฐาน เพ่ือใช้ในการตอบค าถามน า จากการสังเกตการส่ือสารภายในกลุ่ม
หลังจากท่ีครูแบ่งกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถโดยก าหนดให้แต่ละกลุ่มมีนักเรียนท่ี
สามารถสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด้ดีและมีลกัษณะเปิดใจรบัฟังความคิดเห็นคนอ่ืนและ
ชอบชว่ยเหลือ พบวา่แตล่ะกลุม่พยายามถามเพื่อนและส่ือสารกบัเพ่ือนคนอ่ืนๆ ตัง้แตเ่ริ่มกิจกรรม  

จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มใช้หลักฐานและแนวคิดทางวิทยาศาสตรใ์นการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์โดยพบการช่วยเหลือกันและพยายามสอบถามความคิดเห็น เพ่ือให้
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เพ่ือนเสนอแนวคิดของตนเอง ท าใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถ ฯ ในระดบัปรบัปรุงสามารถเลือกใช้
หลักฐานเพ่ือสรา้งข้อกล่าวอ้างได ้และสามารถใหเ้หตุผลโดยใชแ้นวคิดทางวิทยาศาสตรเ์รื่อง
หลกัการใหแ้ละรบัเลือดอธิบายสถานการณท่ี์ก าหนดได ้เพิ่มมากขึน้จากแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 3 
เรื่อง ผูป่้วยรายนีมี้ความผิดปกติท่ีองคป์ระกอบใดของเลือด จากการตรวจรายงานผลการส ารวจ
ตรวจสอบ พบว่ามีนกัเรียน 40 คน (รอ้ยละ 100) ท่ีสามารถระบขุอ้กล่าวอา้งได ้นกัเรียนท่ีเลือกใช้
หลักฐานไดถู้กตอ้งและเหมาะสม 19 คน (รอ้ยละ 47.5) และนักเรียนท่ีสามารถให้เหตุผลได้
ครบถว้นสมบรูณ ์14 คน (รอ้ยละ 35) ดงัตาราง 19 

 
ตาราง 19 จ าวนนกัเรียนท่ีระบขุอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล 

องคป์ระกอบของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

จ านวน  
(ร้อยละ) 

หมายเหตุ 

ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) 40 (100) ระบขุอ้กลา่วไดถ้กูตอ้ง 

หลกัฐาน (Evidence) 19 (47.5) หลกัฐานเก่ียวขอ้งกับองค์ประกอบและหน้าท่ีของเลือด 
แต่ยงัคงขาดความครบถว้นของหลกัฐาน  

การใหเ้หตผุล (Reasoning) 14 (35) สามารถให้เหตุผลท่ีอ ธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
ลกัษณะเม็ดเลือดแดง จ านวนเม็ดเลือดแดงได ้แต่ยงัขาด
หน้าท่ีของตับและมา้ม และสาเหตุของอาการตับและ
มา้มโต  

 

สะท้อนความคิด ในแผนการจดัการเรียนรูนี้ผู้ว้ิจยัมีการปรบัรูปแบบการจดักลุ่มจาก
แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 3 โดยผูว้ิจยัเนน้การจดักลุ่มท่ีแต่ละกลุ่มมีนกัเรียนคละความสามารถใน
การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์และมีนักเรียนท่ีมีความสามารถในระดับดีมากหรือดี ท่ีมี
ลกัษณะเปิดใจรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น เพ่ือเปิดโอกาสใหน้กัเรียนในทกุระดบัความสามารถได้
ความคิดเห็นเพ่ือวางแผนออกแบบการส ารวจตรวจสอบเพ่ือเลือกใชห้ลกัฐานใหถู้กตอ้งเหมาะสม 
สอดคล้องกับค าถามน าซึ่งจากการตรวจค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นรายงานผลการส ารวจ
ตรวจสอบท่ีนกัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรร์ายบุคคล พบว่ามีนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนเต็ม 2 
คะแนน ในแตล่ะองคป์ระกอบเพิ่มสงูขึน้จากแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 3 

สรุป ผลจากการสอนโดยใชรู้ปแบบการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ โดย
การจัดกลุ่มนักเรียนคละความสามารถท่ีประกอบดว้ยนักเรียนท่ีมีความสามารถ ฯ ในปรบัปรุง
รว่มกบันกัเรียนท่ีมีความสามารถในระดบัดีมากหรือระดบัดี ท่ีมีลกัษณะเปิดใจรบัฟังความคิดเห็น
ของผูอ่ื้น ผูว้ิจยัพบว่าการจดักลุ่มนกัเรียนลกัษณะนีช้่วยใหน้กัเรียนไดมี้การแลกเปล่ียนความคิด 
และน าเสนอความคิดเห็นในการออกแบบการส ารวจตรวจสอบเพ่ือออกแบบการรวบรวมข้อมูล
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เพ่ือให้ไหลักฐานท่ีเหมาะสม สอดคล้องกับค าถามน า โดยเม่ือประเมินรายงานผลการส ารวจ
ตรวจสอบพบว่ามีจ านวนนกัเรียนท่ีไดค้ะแนนเต็ม 2 คะแนนในแต่ละองคป์ระกอบของการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์พิ่มมากขึน้ 

แนวปฏิบัติที่ดีที่ 2 ตรวจสอบความสอดคล้องของหลักฐาน และข้ันตอน
การศึกษา/การทดลอง เพื่อน าไปสู่การตอบค าถามน า โดยระบุหลักฐานให้ถูกต้องและ
เฉพาะเจาะจง ตรวจสอบความสมบูรณ ์ถูกต้องของหลักฐานอย่างชัดแจ้ง 

การจดัการเรียนรูเ้พ่ือส่งเสริมการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์นกัเรียนตอ้งลง
ข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับค าถามน า โดยการใช้หลักฐานได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ซึ่งหาก
นกัเรียนไม่สามารถเลือกใชห้ลกัฐานท่ีถกูตอ้งไดอ้าจน าไปสู่การลงขอ้สรุปท่ีคลาดเคล่ือน ดงันัน้ใน
ระหวา่งเรียนควรสง่เสรมิใหผู้เ้รียนมีการตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่าง 1) ค  าถามน า 2) ขอ้มลู
ท่ีนักเรียนตอ้งรวบรวม 3) แนวทางในการรวบรวมขอ้มูล 4) การวิเคราะหข์อ้มูล 5) ขอ้มูลจริงท่ี
รวบรวมได ้ว่ามีความสอดคล้องกันหรือไม่ในทุกขั้นตอน โดยใชว้ิธีการตรวจสอบอย่างชัดแจ้ง
เพ่ือใหส้ามารถตรวจสอบยอ้นกลับไปมาไดต้ลอดเวลาทัง้ก่อน ระหว่างและหลกัการด าเนินการ
เก่ียวกบัการเก็บรวบรวมหลกัฐานแตล่ะขัน้ตอน 

ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนไดข้อ้คน้พบของแนวปฏิบตัินีม้าจากแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 2 
ค่าความดนัและอตัราการเตน้ของหวัใจหลงัจากนั่งพกัมีแนวโนม้เป็นอย่างไรเม่ือเทียบกับการวดั
หลังจากวิ่งขึน้บันได 3 ชั้น ซึ่งเก่ียวข้องกับความดันและอัตราการเตน้ของหัวใจ และแผนการ
จดัการเรียนรูท่ี้ 3 ผูป่้วยรายนีมี้ความผิดปกติท่ีองคป์ระกอบใดของเลือด เก่ียวขอ้งกับหนา้ท่ีและ
องคป์ระกอบของเลือด โดยมีรายละเอียดดงันี ้

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง ค่าความดันและอัตราการเต้นของหัวใจ
หลังจากน่ังพักมีแนวโน้มเป็นอย่างไรเมื่อเทยีบกับการวัดหลังจากวิ่งขึน้บันได 3 ช้ัน 

สิ่งท่ีปฏิบตัิจริงในแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่อง คา่ความดนัและอตัราการเตน้ของ
หวัใจหลงัจากนั่งพกัมีแนวโนม้เป็นอยา่งไรเม่ือเทียบกบัการวดัหลงัจากวิ่งขึน้บนัได 3 ชัน้ ครูกระตุน้
นกัเรียนดว้ยกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัประสบการณข์องนกัเรียนในการตรวจสขุภาพกบัทางโรงเรียน 
โดยใหน้กัเรียนเล่าประสบการณใ์นการตรวจสขุภาพ เพ่ือน าไปสู่ประเด็นเก่ียวกบัการวดัความดนั
และอตัราการเตน้ของหวัใจ จากนัน้ครูน าเสนอปัญหาน าท่ีว่า “คา่ความดนัและอตัราการเตน้ของ
หวัใจหลงัจากนั่งพกัมีแนวโนม้เป็นอย่างไรเม่ือเทียบกับการวดัหลงัจากวิ่งขึน้บนัได 3 ชัน้” โดยใน
การตอบค าถามน านักเรียนแต่ละกลุ่มจะต้องร่วมกันออกแบบการส ารวจตรวจสอบลงในใบ
กิจกรรมกลุม่ในประเดน็ 1) ค  าถามน า 2) ขอ้มลูท่ีนกัเรียนตอ้งรวบรวม 3) นกัเรียนมีแนวทางในการ
รวบรวมขอ้มลูอย่างไร 4) นกัเรียนวิเคราะหข์อ้มลูอยา่งไร 5) ขอ้มลูจรงิท่ีรวบรวมได ้ซึ่งในขัน้ตอนนี้
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จะด าเนินกิจกรรมพรอ้มกันทั้งห้องในทีละประเด็น โดยให้นักเรียนตรวจสอบความสอดคลอ้ง
ระหวา่ง 5 ประเดน็นีเ้สมอ  

ครูใหข้อ้เสนอแนะในการตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้มูลว่าเม่ือนกัเรียนเขียน
ขัน้ตอนการด าเนินงานแลว้ใหน้ักเรียนตรวจสอบว่าแต่ละขัน้ท าใหไ้ดข้อ้มูลอะไรเพ่ือใหไ้ดข้้อมูล
ครบถ้วน จากการสังเกตนักเรียสามารถแสดงขั้นตอนในการรวบรวมข้อมูลได้สอดคล้องกับ
หลกัฐานท่ีนกัเรียนระบไุว ้นกัเรียนเขียนระบกุระบวนการท่ีเก่ียวขอ้งกับหลกัฐานลงในใบงานทีละ
ขัน้ เริ่มตัง้แต่การก าหนดขอ้มูลท่ีตอ้งเก็บรวบรวม จากนัน้จึงเขียนแนวทางในการรวบรวมขอ้มูล 
การวิเคราะหข์อ้มลู และขอ้มลูจริงท่ีนกัเรียนรวบรวมได ้โดยในแตล่ะขัน้นกัเรียนเขียนเลขก ากบัไว้
และใชล้  าดบัเลขเดียวกันในทุกขัน้ตอน เช่น ขอ้มูลท่ีตอ้งการรวบรวม ล าดบัท่ี 1 คือ ค่าความดนั
เลือดตอนขึน้ลงอาคาร 3 ชัน้ ในแนวทางการรวบรวมขอ้มลู ล าดบัท่ี 1 นกัเรียนระบวุิธีการรวบรวม
ความดนัเลือดโดยการวดัความดนัหลงัวิ่งทนัทีและหลงัจากนั่งพกั 10 – 15 นาที ในขัน้การวิเคราะห์
ขอ้มลู ล าดบัท่ี 1 นกัเรียนอธิบายการวิเคราะหข์อ้มลูว่าเปรียบเทียบความดนัเลือดหลงัจากวิ่งทนัที
และหลงัจากนั่งพกั 10 นาที ว่ามีการเปล่ียนแปลงอย่างไร โดยพบว่าการปฏิบตัิดงักล่าวช่วยให้
นกัเรียนสามารถตรวจสอบ ความสอดคลอ้งระหว่างหลกัฐานได้และวิธีการรวบรวมขอ้มลูแมว้า่จะ
ยงัขาดความครบถว้นในบางประเด็น แตก็่เห็นถึงความพยายามในการตรวจสอบความสอดคลอ้ง
ในประเด็นดงักล่าว นกัเรียนมีการออกแบบการส ารวจตรวจสอบเพ่ือหาหลักฐานความดนัเลือด
และอตัราการเตน้ของหวัใจ เพ่ือตอบค าถามน า ซึ่งพบว่ามีการเสนอแนวทางในการออกแบบการ
ส ารวจตรวจสอบเพ่ือใหใ้กลเ้คียงกบัสถานการณท่ี์ก าหนดดงัตวัอยา่งภาพประกอบ 18 

 

ภาพประกอบ 12 ตวัอยา่งการออกแบบส ารวจตรวจสอบในกิจกรรมท่ี 2 



  95 

ทัง้นีร้ะหว่างนกัเรียนท ากิจกรรมกลุ่มเพ่ือออกแบบการส ารวจตรวจสอบมีนกัเรียนตัง้
ค  าถามในชัน้เรียนว่าจ าเป็นตอ้งเก็บขอ้มลูจากการเดินขึน้บนัได 3 ชัน้ หรือไม่ ครูใหน้กัเรียนแตล่ะ
กลุ่มรว่มกนัวิเคราะหจ์ากการน าเสนอของเพ่ือนว่านกัเรียนคิดว่าเราสามารถใชว้ิธีการอ่ืนแทนการ
ปฏิบตัิตามสถานการณท่ี์ก าหนดไดห้รือไม่ ซึ่งนกัเรียนมีความคิดเห็นว่าใชกิ้จกรรมอ่ืนแทนได ้แต่
ต้องเป็นกิจกรรมท่ีใช้แรง เน่ืองจากในการลงข้อสรุปของค าถามน าใช้ข้อมูลท่ีได้จากการ
เปรียบเทียบความดนัและอตัราการเตน้ของหวัใจก่อนและหลงันั่งพกั และคิดว่าแตล่ะกลุ่มมีอิสระ
ในการออกแบบกิจกรรมเองได ้จากนัน้ใหน้ักเรียนระบุขอ้มูลท่ีตอ้งรวบรวมลงในใบกิจกรรม จาก
การสงัเกตพบว่าขอ้มูลท่ีตอ้งรวบรวมของแต่ละกลุ่มมีลกัษณะคลา้ยกัน การวดัค่าความดนัและ
อตัราการเตน้หลงัท ากิจกรรม (เดนิ วิ่ง กระโดดตบ เพ่ือเลียนแบบสถานการณท่ี์ก าหนด) จากนัน้นั่ง
พัก 10-15 นาที จากนั้นวัดค่าความดันและอัตราการเต้นของหัวใจอีกครั้งจดบันทึก และ
เปรียบเทียบอตัราการเตน้ของหวัใจและคา่ความดนั เพ่ือใหน้กัเรียนไดต้รวจสอบความสอดคลอ้ง
ของ 1) ค าถามน า 2) ขอ้มูลท่ีนักเรียนตอ้งรวบรวม 3) นักเรียนมีแนวทางในการรวบรวมขอ้มูล
อย่างไร 4) นักเรียนวิเคราะหข์อ้มูลอย่างไร 5) ขอ้มูลจริงท่ีรวบรวมได ้ก่อนสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรล์งในใบกิจกรรมกลุ่ม โดยครูกระตุน้ใหน้กัเรียนตรวจสอบตามล าดบัหมายเลข สิ่งท่ี
เขียน หรือท าเครื่องหมายไว ้ท าใหง้่ายต่อการตรวจสอบความครบถว้นของขอ้มลูและแนวทางใน
การออกแบบรวบรวมขอ้มลูหลกัฐาน 

จากนัน้นกัเรียนแต่ละกลุ่มย่อยสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์โดยนกัเรียนแต่ละ
กลุ่มไดส้รา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ลงในใบกิจกรรมการสรา้งขอ้โตแ้ยง้และค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์แสดงดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้ 
 

“ความดันและอัตราการเต้นของหัวใจลดลงหลังจากนั่ งพัก (ข้อกล่าวอ้าง) 
เน่ืองจากครัง้แรกเหน่ือยมีความดนั 116/75 mmHg และอตัรากรเตน้ของหวัใจ 160 ครัง้/นาที ครัง้
ท่ีสองหายเหน่ือยความดนั 107/73 mmHg และอตัราการเตน้ของหวัใจ 87 ครัง้/นาที (หลกัฐาน) 
ตอนออกก าลงักายท าใหอ้อกซิเจนเขา้สู่ร่างกายมากขึน้ เกิดการแลกเปล่ียนแก๊ส ใหห้วัใจบีบตวั
แรงเพ่ือส่งเลือดไปแลกเปล่ียนแก๊ส ท าใหห้วัใจเตน้เร็วและบีบตวัแรงมากขึน้ ความดนัและอตัรา
การเตน้ของหวัใจเลยสงู (การใหเ้หตผุล)” (นกัเรียนในกลุม่ท่ี 2)  
 

“ค่าความดนัและอตัราการเตน้ของหวัใจครัง้ท่ี 2 มีค่าต ่ากว่าครัง้ท่ี 1 (ขอ้กล่าว
อา้ง) จากการวดัความดนัหลงัจากวิ่งไปตรงบนัไดและวิ่งกลบัมามีอตัราการเตน้ของหวัใจ 123 ครัง้
ตอ่นาที และความดนัเลือด 134/78 มิลลิเมตรปรอท หลงัจากนั่งพกั 10 นาทีวดัความดนัได ้105/7 
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มิลลิเมตรปรอท วดัอตัราการเตน้ของหวัใจได ้91 ครัง้ตอ่นาที (หลกัฐาน) เม่ือเราวิ่งปริมาณเลือดท่ี
ออกจากหวัใจจะมากเพราะหวัใจมีการบีบตวัแรงและเรว็มากขึน้ เกิดการขยายตวัของหลอดเลือด 
ท าใหค้วามดนัโลหิตสูง ตอนเราวิ่งหวัใจจะตอ้งเตน้เร็วขึน้และบีบตวัแรงขึน้เพ่ือน าเลือดไปเลีย้ง
ร่างกายเอาออกซิ เจนให้ร่างกายและก าจัดคาร์บอนไดออกไซด์ เ ม่ือ นั่ งพักปริมาณ
คารบ์อนไดออกไซดล์ดลงหวัใจจงึบีบตวัชา้ลง (การใหเ้หตผุล)” (นกัเรียนในกลุม่ท่ี 6)  

จากตวัอยา่งการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนแสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียน
สามารถระบุขอ้กล่าวอา้งไดไ้ดอ้ย่างสมบูรณว์่า อตัราการเตน้ของหัวใจและความดนัมีแนวโนม้
ลดลงหลงัจากนั่งพกั 10-15 นาที นกัเรียนสามารถเลือกเลือกใชห้ลกัฐานจ านวนครัง้ของอตัราการ
เตน้ของหวัใจและความดนัเลือดหลงัท ากิจกรรมลดลงหลงัจากนั่งพกัเน่ืองจากการแลกเปล่ียนแก๊ส 
ซึ่งยงัคงพบวา่มีความคลาดเคล่ือนของแนวคิดทางวิทยาศาสตรใ์นการใหเ้หตผุล 

 สะท้อนความคิด จากกิจกรรมขา้งตน้ผูว้ิจยัใหน้กัเรียนตรวจสอบความสอดคลอ้ง
ระหว่าง 1) ค  าถามน า 2) ขอ้มลูท่ีนกัเรียนตอ้งรวบรวม 3) นกัเรียนมีแนวทางในการรวบรวมขอ้มลู
อย่างไร 4) นกัเรียนวิเคราะหข์อ้มลูอย่างไร 5) ขอ้มลูจริงท่ีรวบรวมได้ ซึ่งมีส่วนช่วยใหน้กัเรียนได้
ตรวจสอบความครบถว้นสมบรูณข์องหลกัฐานเพ่ือใชใ้นการลงขอ้สรุปของค าถามน าได ้

แมว้่าวิธีการดงักล่าวจะช่วยใหน้กัเรียนตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่างค าถามน า 
หลกัฐาน วิธีการในการรวบรวมหลกัฐาน และการวิเคราะหข์อ้มลู ขณะท่ีท ากิจกรรมกลุ่มนกัเรียน
แตเ่ม่ือนกัเรียนเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นรายงานผลการส ารวจตรวจสอบรายบุคลพบว่า
ยงัขาดความครบถว้นของหลกัฐาน 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ป่วยรายนี้มีความผิดปกติที่องคป์ระกอบใด
ของเลือด  

สิ่งท่ีปฏิบัติจริงในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่องผู้ป่วยรายนี ้มีความผิดปกติท่ี
องคป์ระกอบใดของเลือด จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่อง ค่า
ความดนัและอัตราการเตน้ของหัวใจหลังจากนั่งพักมีแนวโนม้เป็นอย่างไรเม่ือเทียบกับก ารวัด
หลังจากวิ่งขึน้บันได 3 ชั้น พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังคงไม่สามารถเลือกใช้หลักฐานไดอ้ย่าง
ครบถว้น เหมาะสม โดยมีนักเรียนเพียง 4 คน (รอ้ยละ 10) ท่ีสามารถเลือกใชห้ลกัฐานไดค้ะแนน
เต็ม 2 คะแนน และมีนักเรียนเพียง 1 คน (รอ้ยละ 2.5) ท่ีสามารถให้เหตุผลด้วยแนวคิดทาง
วิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่างถูกตอ้งสมบูรณ ์ซึ่งน าไปสู่การลงขอ้สรุปท่ีไม่ถูกตอ้งแต่ก็ยงัพบว่านกัเรียน
ส่วนใหญ่สามารถระบุข้อกล่าวได้ถูกต้องคะแนนเต็ม 2 คะแนน จ านวน 34 คน (รอ้ยละ 85) 
อย่างไรก็ตามแมว้่านกัเรียนจะสาสมารถระบขุอ้กล่าวอา้งไดถู้กตอ้ง หากนกัเรียนไดร้บัการฝึกฝน
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การเลือกใช้หลักฐานให้สอดคล้องกับค าถามน าจะท าให้นักเรียนสามารถสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรไ์ดอ้ยา่งมีคณุภาพ 

ดงันัน้การจดัการเรียนรูใ้นแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 3 เรื่อง ผูป่้วยรายนีมี้ความผิดปกติ
ท่ีองคป์ระกอบใดของเลือด ผูว้ิจัยจึงมุ่งเนน้ไปท่ีการตรวจสอบความสอดคลอ้ง โดยในแผนการ
จดัการเรียนรูนี้ค้รูลดบทบาทการน ากิจกรรม โดยใหน้กัเรียนแตล่ะกลุม่ท าใบกิจกรรมออกแบบการ
ส ารวจตรวจสอบดว้ยตนเอง หากมีขอ้สงสยัใหน้กัเรียนยกมือ ในขณะเดียวกันครูท าหนา้ท่ีเป็นผู้
สงัเกตการณแ์ละคอยถามค าถามเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนตรวจสอบความสอดคลอ้งของประเด็น 1) 
ค  าถามน า 2) ขอ้มลูท่ีนกัเรียนตอ้งรวบรวม 3) นกัเรียนมีแนวทางในการรวบรวมขอ้มลูอย่างไร 4) 
นกัเรียนวิเคราะหข์อ้มลูอยา่งไร 5) ขอ้มลูจรงิท่ีรวบรวมได ้เพ่ือใหไ้ดห้ลกัฐานท่ีถกูตอ้งและครบถว้น
เพียงพอในการตอบค าถามน า  

จากการสงัเกตการออกแบบการส ารวจตรวจสอบ นกัเรียนมกัเขียนหมายเลขแสดง
ล าดบั หรือเรียงล าดบัขอ้มูลท่ีนกัเรียนตอ้งรวบรวม สมัพนัธก์ับวิธีการในการรวบรวมขอ้มูล และ
วิธีการในการวิเคราะหข์อ้มูล ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนมีการตรวจสอบขัน้ตอนในการออกแบบ
การส ารวจตรวจสอบอย่างเป็นระบบมากขึน้จากในกิจกรรมการจดัการเรียนรูก้่อนหนา้ แต่ก็ยัง
พบว่านักเรียนบางกลุ่มไม่ระบุหมายเลขหรือท าเครื่องหมายท่ีแสดงถึงกระบวนการตรวจสอบ 
แมว้า่ในระหวา่งท ากิจกรรมครูจะเนน้ย า้ใหน้กัเรียนท าเครื่องหมายหรือล าดบัหมายเลข เพ่ือใหง้่าย
ตอ่การตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งหลกัฐาน วิธีการรวบรวมหลกัฐาน วิธีการวิเคราะหข์อ้มลู 
และขอ้มลูจรงิท่ีรวบรวมได ้ดงัภาพประกอบ 19 

 

ภาพประกอบ 13 การออกแบบวิธีการหาค าตอบและเก็บรวบรวมขอ้มลู 
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ภาพประกอบท่ี 19 จะเห็นว่าไม่พบการใส่ล  าดบัเลข หรือการท าเครื่องหมาย ท าให้
นกัเรียนไม่สามารถเขียนวิธีการในการรวบรวมขอ้มลูไดอ้ย่างครบถว้น จากตวัอย่างแมว้่านกัเรียน
จะระบวุ่าขอ้มลูท่ีจ  าเป็นตอ้งรูคื้ออาการของผูป่้วยแตพ่บพบการระบวุา่ผูป่้วยมีอาการอย่างไร จาก
สถานการณผ์ู้ป่วยมีอาการตับและม้ามโตแ้ต่ไม่พบการสืบคน้ข้อมูลว่าอาการดงักล่าวมีความ
เก่ียวข้องกับองคป์ระกอบใดของเลือดและอาการตับและม้ามโตเกิดจากสาเหตุใด จากการ
สมัภาษณ ์

“เพราะเหตใุดนกัเรียนจึงสามารถรวบรวมขอ้มลูเพ่ือน าไปใชเ้ป็นหลกัฐานโดยท่ี
ไม่เขียนล าดบัหมายเลขหรือท าเครื่องหมายแสดงการตรวจสอบว่าวิธีการรวบรวมขอ้มลูสอดคลอ้ง
กบัขอ้มลูท่ีตอ้งทราบหรือไม่” (ครู) 

 
 “ตอนท าเรื่องความดนัครูใหเ้ขียนเลข ซึ่งรูแ้ลว้วา่ตอ้งเช็คก่อนว่าขอ้มลูแตล่ะช่อง

เก่ียวขอ้งกนัหรือเปล่า และขอ้มลูแตล่ะขอ้จะหาข้อมลูดว้ยวิธีไหนได ้พอท ากิจกรรมนีก็้รูว้่าตอ้งท า
อะไรก่อนหาขอ้มลู โดยท่ีไมต่อ้งเขียนเลข” (นกัเรียนกลุม่ท่ี 4) 

 
แสดงใหเ้ห็นว่าการท่ีนกัเรียนไมท่  าเครื่องหมายหรือก าหนดหมายเลขอย่างชดัแจง้จะ

น าไปสู่ข้อมูลและหลักฐานท่ีไม่ครบถ้วน จากนั้นนักเรียนแต่ละกลุ่มสร้างค าอธิ บายเชิง
วิทยาศาสตรจ์ากหลักฐานและแนวคิดทางวิทยาศาสตรท่ี์ไดจ้ากการท ากิจกรรมผ่านการสืบคน้
ข้อมูลเก่ียวกับหน้าท่ีและองคป์ระกอบของเลือดเพ่ือตอบค าถามน าท่ีว่า ผู้ป่วยรายนีมี้ความ
ผิดปกติท่ีองค์ประกอบใดของเลือด โดยนักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรเ์พ่ือตอบค าถามน าไดว้า่ 
 

“เม็ดเลือดแดง (ขอ้กล่าวอา้ง) จากภาพตวัอย่างเม็ดเลือดแดงของผูป่้วยมีเม็ด
เลือดแดงรูปเคียว และมีจ  านวนเม็ดเลือดแดงและปรมิาณฮีโมโกลบินต ่ากวา่เกณฑ ์(หลกัฐาน) เกิด
ความผิดปกติในการสรา้งฮีโมโกลบิน ส่งผลใหรู้ปรา่งเม็ดเลือดแดงผิดปกติ และจะถกูท าลายท่ีตบั
และมา้ม (การใหเ้หตผุล) ท าใหมี้อาจมีภาวะตวัซีด เหลือง ตบัและมา้มโตร่วมดว้ย (หลกัฐาน) ” 
ค าตอบของนักเรียนกลุ่มท่ี 5 จากใบกิจกรรมการสร้างข้อโต้แย้งชั่ วคราวและค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์
 

อย่างไรก็ตามมีนกัเรียน 2 กลุ่มท่ีระบุขอ้กล่าวอา้งไม่ถูกตอ้งซึ่งเกิดจากการเลือกใช้
หลกัฐานท่ีไม่ถูกตอ้ง โดยใชห้ลกัฐานจ านวนของเม็ดเลือดขาวซึ่งจากผลการตรวจเลือดผู้ป่วยมี
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จ านวนเม็ดเลือดขาวสงูแต่ยงัอยู่ในเกณฑป์กติ เม่ือนกัเรียนเลือกใชห้ลกัฐานไม่ถกูตอ้งจึงน าไปสู่
การลงขอ้สรุปท่ีไมถ่กูตอ้ง  
 

“เม็ดเลือดแดง และเม็ดเลือดขาว (ขอ้กล่าวอา้ง) ดจูากจ านวนเม็ดเลือดแดงต ่า
เกณฑแ์ละเม็ดเลือดขาวสงู รวมทัง้มีรูปรา่งผิดปกติ (หลกัฐาน) ท าใหต้บัและมา้ท างานหนกัในการ
ท าลายส่งผลใหต้บัและมา้มโต การขาดเม็ดเลือดแดงท าใหห้นา้ซีดเป็นลม เน่ืองจากเดเลือดแดง
ล าเลียงออกซิเจนเม่ือขาดเม็ดเลือดแดงท าใหข้าดออกซิเจน (การใหเ้หตผุล)” ค าตอบของนกัเรียน
กลุม่ท่ี 5 จากใบกิจกรรมการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวและค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
 

แมว้่าค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์กลุ่มนกัเรียนสรา้งขึน้จะไม่ถูกตอ้งเน่ืองจากขาด
ความครบถ้วนและสมบูรณข์องหลักฐาน เม่ือนักเรียนท ากิจกรรมโตแ้ยง้ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งท่ีช่วย
ตรวจสอบความอดคลอ้งระหว่างหลักฐานกับขอ้โตแ้ยง้  การท่ีมีการเสนอใหน้ักเรียนตรวจสอบ
ความสอดคล้องของหลักฐานกับค าถามน า จึงน าไปสู่การวิเคราะห์ข้อมูลและการปรับปรุง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องตนเองในรายงานผลการส ารวจตรวจสอบ  

สะทอ้นใหเ้ห็นว่าหากนกัเรียนมีวิธีการตรวจสอบความสอดคลอ้งของ 1) ค าถามน า 
2) ขอ้มูลท่ีนกัเรียนตอ้งรวบรวม 3) นกัเรียนมีแนวทางในการรวบรวมขอ้มูลอย่างไร 4) นกัเรียน
วิเคราะหข์้อมูลอย่างไร 5) ข้อมูลจริงท่ีรวบรวมได ้จะช่วยให้นักเรียนเลือกหลักฐานไดถู้กตอ้ง
สอดคลอ้งกบัค าถามน าไดแ้มว้า่สถานการณจ์ะมีแนวคดิทางวิทยาศาสตรท่ี์มีความซบัซอ้น 

จากการตรวจรายงานผลการส ารวจตรวจสอบรายบุคลท่ีนกัเรียนสามารถระบุไดว้่า
นกัเรียนมีขัน้ตอนในการรวบรวมขอ้มลูอยา่งไร ดงัภาพประกอบ 20 
 

 

ภาพประกอบ 14 การเขียนรายงานการส ารวจตรวจสอบ 
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สะท้อนความคิด จากกิจกรรมขา้งตน้ผูว้ิจยัมีการปรบัการท าใบกิจกรรมออกแบบ
การส ารวจตรวจสอบจากท ากิจกรรมพรอ้มกันทั้งชั้นเรียนในแผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 โดยให้
นกัเรียนแตล่ะกลุ่มท าใบกิจกรรมดว้ยตนเองในแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 4 ซึ่งแมว้า่ครูจะลดบทบาท
ของตนเองลงและใหน้กัเรียนไดอ้อกแบบการส ารวจตรวจสอบดว้ยตนเอง โดยยงัคงใหผู้เ้รียนเขียน
หมายเลขหรือท าเครื่องหมายในการตรวจสอบความสอดคล้องของขอ้มูล วิธีการส ารวจขอ้มูล 
ขอ้มูลจริงท่ีรวบรวมได ้ร่วมกับใชค้  าถามกระตุน้ใหน้กัเรียนตรวจสอบความสอดคลอ้งของแต่ละ
ประเด็นในใบกิจกรรมการออกแบบการส ารวจตรวจสอบ ซึ่งจากการตรวจใบกิจกรรมพบว่า
นกัเรียนระบหุลกัฐานไดค้รบถว้นน าไปสู่การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์ดีขึน้  

สรุป ผลการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง และ
ตรวจสอบความสอดคลอ้งของหลกัฐาน และขัน้ตอนการศึกษา/การทดลอง เพ่ือน าไปสู่การตอบ
ค าถามน า โดยระบุหลกัฐานใหถู้กตอ้งและเฉพาะเจาะจง ตรวจสอบความสมบูรณ ์ถูกตอ้งของ
หลักฐานอย่างชัดแจ้ง โดยใช้เทคนิคการเขียนล าดับเลขหรือการท าเครื่องหมาย ผู้วิจัยพบว่า
นกัเรียนสามารถเลือกหลกัฐานไดค้รบถว้นสมบรูณส์อดคลอ้งกบัค าถามน า โดยผูว้ิจยัไดส้งัเคราะห์
แนวทางในการตรวจสอบความสมบรูณ ์ถกูตอ้งของหลกัฐาน ดงัภาพประกอบ 21 
 

 
 

ภาพประกอบ 15 แนวทางการตรวจสอบความสอดคลอ้งของหลกัฐาน 
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แนวปฏิบัติที่ดีที่ 3 การจัดประสบการณ์ที่เน้นให้ผู้เรียนเก็บรวบรวมข้อมูล
หลักฐานด้วยตนเองเพื่อให้เกิดการโต้แย้ง การประเมินอย่างมีประสิทธิภาพ และน าไปสู่
การสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท์ีส่มบูรณ ์ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้นักเรียนไดเ้ป็นผูร้วบรวมหลักฐานดว้ยตนเองจะท าให้
นักเรียนได้ประเมินหลักฐานก่อนตัดสินใจเลือกหลักฐานเพ่ือน าไปสู่การสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์ การจดักิจกรรมการจดัการเรียนรูท่ี้เปิดโอกาสใหน้กัเรียนจะไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มลูดว้ย
ตนเองจากการสืบคน้ การทดลอง การส ารวจ ท าใหน้กัเรียนไดห้ลกัฐานท่ีมีความหลากหลาย โดย
นกัเรียนจะตอ้งประเมินหลักฐานว่าหลักฐานใดสามารถใชไ้ด ้หลกัฐานใดใชไ้ม่ได ้การตดัสินใจ
เลือกหลกัฐานท่ีใชใ้นการสนับสนุนขอ้กล่าวอา้งแตกต่างกันจะท าใหน้ักเรียนระบุขอ้กล่าวอ้างท่ี
แตกตา่งกนั และน าไปสูก่ารมีสว่นรว่มในการโตแ้ยง้ไดเ้น่ืองจากนกัเรียนมีหลกัฐานและเหตผุลของ
ตวัเองท่ีสามารถใชซ้กัคา้นหรือโตแ้ยง้ขอ้สรุปของกลุ่มอ่ืน ๆ ได ้ซึ่งการโตแ้ยง้ส่งผลใหน้กัเรียนได้
ขอ้มลูท่ีหลากหลายและชดัเจนและน าไปสูค่  าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์สมบรูณข์ึน้  

โดยผูว้ิจยัคน้พบของแนวปฏิบตัินีม้าจากแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1 กุง้หรือปลาท่ีมี
ระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกับมนุษย ์และแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 ค่าความดนัและ
อัตราการเตน้ของหัวใจหลังจากนั่งพกัมีแนวโนม้เป็นอย่างไรเม่ือเทียบกับการวัดหลังจากวิ่งขึน้
บนัได 3 ชัน้ โดยมีรายละเอียดดงันีด้งันัน้ 

แผน 1 กุ้งหรือปลาทีม่ีระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกับมนุษย ์
สิ่งท่ีปฏิบตัิจริงในแผน 1 กุ้งหรือปลาท่ีมีระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกับ

มนษุย ์ครูกระตุน้ดว้ยค าถามท่ีเก่ียวขอ้งกบัระบบหมนุเวียนเลือดของสิ่งมีชีวิต จากนัน้เสนอค าถาม
น าท่ีวา่ “กุง้หรือปลาท่ีมีระบบหมนุเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกบัมนษุย”์ และมอบหมายใหน้กัเรียน
แต่ละกลุ่มไดอ้อกแบบวิธีการส ารวจตรวจสอบเพ่ือนรวบรวมขอ้มูล และเน่ืองจากเป็นครัง้แรกท่ี
นกัเรียนท่ีนกัเรียนไดร้บัการจดัการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ท่ีนกัเรียน
ตอ้งเป็นผูร้ะบขุอ้มลูและหลกัฐานท่ีน าไปใชใ้นการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์พ่ือตอบค าถาม
น าดว้ยตนเอง ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนจึงใหน้กัเรียนท ากิจกรรมในขัน้ตอนนีพ้รอ้มกันทัง้ชัน้เรียน 
แตย่งัพบว่ามีนกัเรียนบางกลุ่มไม่สามารถระบขุอ้มลูท่ีใชต้อบค าถามน าว่า “กุง้หรือปลาท่ีมีระบบ
หมนุเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกับมนษุย”์ ครูจึงกระตุน้ดว้ยค าถามและตอบค าถามนกัเรียนกลุ่ม
ยอ่ยแทนการท ากิจกรรมพรอ้มกนัทัง้ชัน้เรียน ซึ่งนกัเรียนสว่นใหญ่ระบเุก่ียวกบัขอ้มลูท่ีตอ้งรวบรวม
คือระบบหมนุเวียนเลือดมนษุย ์ระบบหมนุเวียนเลือดปลา และระบบหมนุเวียนเลือดกุง้ 

เม่ือนักเรียนทุกกลุ่มสามารถระบุข้อมูลท่ีต้องรวบรวมได้ครบถ้วน จากนั้นครูให้
นกัเรียนเริ่มออกแบบแนวทางในการรวบรวมขอ้มลูใหค้รบครบถว้นสอดคลอ้งกบัขอ้มลู/หลกัฐานท่ี
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นักเรียนระบุไว้ นักเรียนส่วนใหญ่ระบุว่าศึกษาจากตัวอย่างจริงของกุ้ง และปลา วาดภาพ
องคป์ระกอบระบบหมนุเวียนเลือดของปลา โดยมีนกัเรียนกลุม่หนึ่งใชว้ิธีการถ่ายรูปและศกึษาจาก
รูป ซึ่งมีนักเรียนเพียงบางส่วนท่ีระบุว่าสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือเก่ียวกับระบบ
หมุนเวียนเลือดของปลากุง้ ปลา และมนุษยจ์ากหนงัสือเรียนหรือเว็บไซตท่ี์น่าเช่ือถือ ระหว่างท่ี
ผูส้อนใหน้กัเรียนแตล่ะกลุม่ยอ่ยอธิบายเก่ียวกบัวิธีการในการรวบรวมขอ้มลูวา่สอดคลอ้งกบัขอ้มลู
ท่ีนกัเรียนระบไุวข้า้งตอนหรือไมอ่ยา่งไร ระหวา่งบทสนทนามีนกัเรียนถามผูว้ิจยัวา่ 

“เราตอ้งผา่อยา่งอยา่งเดียวเลยไหมคะ” (นกัเรียนกลุม่ 2) 
“แลว้นกัเรียนมีความคิดเห็นว่าอย่างไร การศกึษาตวัอย่างสิ่งมีชีวิตจริงจะท าให้

เราไดข้อ้มลูท่ีเราเขียนไวห้รือไม่ ขอ้มลูท่ี 2 นกัเรียนบอกว่าตอ้งทราบระบบหมนุเวียนเลือดของกุง้ 
ขัน้ตอนไหนท่ีนกัเรียนเขียนไวท้  าใหเ้รารูเ้ก่ียวกบัระบบหมนุเวียนเลือดของกุง้” (ครู) 

“ผ่ากุง้คะ่ ถา้เราผ่าน่าจะเห็นหวัใจ หลอดเลือด แลว้ก็จะเอามาวาดรูปคะ่ แตไ่ม่รู ้
วา่จะเห็นหมดไหม” (นกัเรียนกลุม่ 1) 

“ถา้เราผา่แลว้ไมเ่ห็น นกัเรียนจะท าอยา่งไรตอ่ไป” (ครู) 
“เสิชอินเตอรเ์น็ตไดไ้หม แลว้ดรููปว่ากุง้มีระบบหมนุเวียนเลือดแบบไหน มีอวยัวะ

ในระบบหมนุเวียนเลือดเป็นอะไรบา้ง แลว้ก็เอามาวาด หนไูมรู่ว้า่เสิชไดเ้พราะเห็นมีกุง้มาให ้คดิว่า
ตอ้งผา่อยา่งเดียว” (นกัเรียนกลุม่ท่ี 4) 

 “นกัเรียนคนอ่ืนมีความคดิเห็นวา่อยา่งไร” (ครู) 
 “ไดค้ะ่ เพราะถา้ผา่แลว้ไมเ่ห็นอะไร ก็นา่จะตอบค าถามไมไ่ดอ้ยู่ดี”(นกัเรียนกลุ่ม

ท่ี 4) 
จากบทสนทนาสะทอ้นใหเ้ห็นว่าการจดักรรมการเรียนรูใ้นครัง้นีน้กัเรียนตอ้งการให้

ครูช่วยยืนยนัความถกูตอ้งของขอ้มลูท่ีนกัเรียนตอ้งรวบรวมและวิธีการในการรวบรวมขอ้มลู ซึ่งครู
จะตอ้งกระตุน้ใหน้ักเรียนไดค้ิดถึงความส าคญัของหลักฐานนัน้ว่าสามารถน าไปใชใ้นการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่างไร และเน่ืองจากการกิจกรรมนีเ้ป็นการศึกษาจากตวัอย่างจริง
ของสิ่งมีชีวิตจริงท าใหไ้ม่สามารถใชห้ลกัฐานนีก้ารวาดแผนภาพแสดงระบบหมุนเวียนเลือดแบบ
ปิดละแบบเปิดจากตวัอย่างของสิ่งมีชีวิตไดแ้มว้่าจะเห็นเสน้เลือดก็ตาม ดงันัน้นักเรี ยนจึงตอ้ง
สืบคน้ขอ้มลูเพิ่มเติม โดย นกัเรียนสืบคน้ขอ้มลูจากหนงัสือเรียน เว็บไซตค์วามรูข้องมหาวิทยาลยั 
เพจวิทยาศาสตรใ์น Facebook แมว้า่จะสืบคน้ขอ้มลูจากแหลง่ขอ้มลูท่ีหลากหลายแตไ่มพ่บความ
แตกตา่งของหลกัฐาน โดยนกัเรียนสามารถวาดแผนภาพแสดงระบบหมนุเวียนเลือดแบบปิดของ
ปลาและแบบเปิดของกุง้ไดจ้ากการสืบคน้ขอ้มลู ดงัภาพประกอบ 22 
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ภาพประกอบ 16 แผนภาพแสดงระบบหมนุเวียนเลือดของปลาและกุง้ 

นักเรียนสามารถสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์พ่ือตอบท าถามน าท่ีว่า “กุ้งหรือ
ปลาท่ีมีระบบหมนุเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกบัมนษุย”์ ไดว้า่  
 

“ปลาและมนษุยมี์ระบบหมนุเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกนั (ขอ้กล่าวอา้ง) เพราะ
เป็นสตัวมี์กระดกูสนัหลงัเหมือนกนั ส่วนกุง้เป็นระบบหมนุเวียนเลือดแบบเปิด เพราะเป็นสตัวไ์มมี่
กระดกูสนัหลงั (หลกัฐาน)” ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนในกลุม่ท่ี 8 จากใบกิจกรรมการ
สรา้งขอ้โตแ้ยง้และค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

แมว้่านกัเรียนจะสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยศาสตรไ์ม่ครบถว้นทัง้ 3 องคป์ระกอบ แต่
การท่ีนกัเรียนมีการระบุขอ้กล่าวอา้งเหมือนกันท าใหไ้ม่เกิดการโตแ้ยง้ในกิจกรรมนี ้พบเพียงการ
ถามค าถามแหลง่ท่ีมาของขอ้มลู จากการตรวจการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์นกัเรียนเขียน
ในรายงานผลการส ารวจตรวจสอบรายบคุคลหลงัจากกิจกรรมการเรียนรูใ้นแผนนี ้พบวา่มีนกัเรียน
เพียง 25 คน (รอ้ยละ 62.5) ท่ีสามารถระบขุอ้กลา่วอา้งได ้โดยนกัเรียนท่ีสามารถระบขุอ้กล่าวอา้ง
ไดเ้ป็นนกัเรียนท่ีมีผลการเรียนท่ีผา่นมาอยูใ่นระดบัดีและปานกลาง ดงัตาราง 20 

ตาราง 20 จ านวนและรอ้ยละของนกัเรียนท่ีระบขุอ้กลา่วอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล 

องคป์ระกอบของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

ร้อยละ  
(จ านวนคน) 

หมายเหตุ 

ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) 62.5 (25) กลุ่มนักเรียนท่ีไม่สามารถระบุข้อ
กล่าวอ้างได้ เ กิดจากการท่ีระบุ
ค  าถามน าไม่ถูกต้อง ขาดความ
เขา้ใจว่าค าถามน าคืออะไร จงควร 
ต้องพัฒนานักเรียนให้นัก เรี ยน
เขา้ใจสถานการณแ์ละค าถามน า 
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ตาราง 16 (ตอ่) 

องคป์ระกอบของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

ร้อยละ  
(จ านวนคน) 

หมายเหตุ 

หลกัฐาน (Evidence) (ตอ่) 0 (0) หลักฐานท่ีพบส่วนใหญ่มีความ
เก่ียวข้องกับเรื่องวิวัฒนาการ ซึ่ง
เ ป็นหลักฐาน ท่ีนอกเห นือจาก
องคป์ระกอบของระบบหมุนเวียน
เลือด ควรสง่เสรมิใหน้กัเรียนไดฝึ้ก 
เลือกใช้หลักฐานให้สอดคล้องกับ
ค าถามและสถานการณ ์

การใหเ้หตผุล (Reasoning) 0 (0) นักเรียนสามารถใช้แนวคิดทาง
วิทยาศาสตรเ์รื่องระบบหมุนเวียน
เลือดแบบปิดและแบบเปิดไดแ้ต่ยงั
ขาดความครบถ้วนสมบูรณ์ของ
แนวคดิทางวิทยาศาสตร ์ 

 
สะท้อนความคิด ผูว้ิจัยพบว่าแมว้่านักเรียนจะไดร้วบรวมหลักฐานดว้ยตนด้วย

วิธีการท่ีหลากหลาย ทัง้จากการส ารวจตวัอย่างสิ่งมีชีวิตและการสืบคน้จากแหล่งขอ้มลูท่ีมีความ
หลากหลาย แต่เม่ือหลกัฐานท่ีน ามาใชใ้นการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนแตล่ะ
กลุ่มไม่แตกต่างกันจึงไม่พบการโตแ้ยง้และยงัส่งผลต่อการคณุภาพของการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรส์รา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ 

แผน 2 ค่าความดันและอัตราการเต้นของหัวใจหลังจากน่ังพักมีแนวโน้มเป็น
อย่างไรเมื่อเทยีบกับการวัดหลังจากวิ่งขึน้บันได 3 ช้ัน 

กิจกรรมคา่ความดนัและอตัราการเตน้ของหวัใจหลงัจากนั่งพกัมีแนวโนม้เป็นอย่างไร
เม่ือเทียบกับการวัดหลังจากวิ่งขึน้บันได 3 ชั้น ท่ีนักเรียนจะตอ้งเป็นผู้ออกแบบวิธีการส ารวจ
ตรวจสอบเพ่ือรวบรวมข้อมูลหลักฐานดว้ยตนเองเพ่ือตอบค าถามน า ดังนั้นการท่ีนักเรียนได้
รวบรวมหลกัฐานดว้ยตนเอง ซึ่งแมว้่านกัเรียนจะสามารถระบขุอ้กล่าวและเลือกใชห้ลกัฐานได ้มี
นกัเรียนส่วนนอ้ยท่ีสามารถใชแ้นวคิดทางวิทยาศาสตรใ์นการใหเ้หตุผลได ้ดงันัน้ในการจัดการ
เรียนรูค้รัง้นีผู้ว้ิจยัจงึมุง่เนน้ใหน้กัเรียนไดเ้ก็บรวบรวมหลกัฐานดว้ยตนเองเพ่ือใหเ้กิดการโตแ้ยง้และ
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การประเมินหลกัฐานท่ีสอดคลอ้งกับค าถามน าเพ่ือน าไปสู่การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์
สมบรูณ ์

สิ่งท่ีปฏิบตัิจริงในแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่อง คา่ความดนัและอตัราการเตน้ของ
หวัใจหลงัจากนั่งพกัมีแนวโนม้เป็นอย่างไรเม่ือเทียบกบัการวดัหลงัจากวิ่งขึน้บนัได 3 ชัน้ ครูน าเขา้
สู่บทเรียนและเสนอค าถามน าท่ีว่า “ค่าความดันและอัตราการเตน้ของหัวใจหลังจากนั่งพักมี
แนวโนม้เป็นอย่างไรเม่ือเทียบกบัการวดัหลงัจากวิ่งขึน้บนัได 3 ชัน้” และมอบหมายใหน้กัเรียนแต่
ละกลุ่มไดอ้อกแบบวิธีการส ารวจตรวจสอบเพ่ือรวบรวมขอ้มลู เพ่ือน าไปใชใ้นการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนจึงใหน้กัเรียนท ากิจกรรมในขัน้ตอนนีพ้รอ้มกนัทัง้ชัน้เรียน
เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจประเด็นท่ีนักเรียนตอ้งระบุในใบกิจกรรมการส ารวจตรวจสอบ โดยท่ีปิด
โอกาสใหน้ักเรียนไดอ้อกแบบการส ารวจตรวจสอบดว้ยตนเอง โดยนักเรียนส่วนใหญ่ระบุ ตอ้ง
ทราบ 1) ความดนัเลือดหลงัจากวิ่งขึน้บนัได และหลงัจากนั่งพกั 10-15 นาที 2) อตัราการเตน้ของ
หัวใจหลังจากวิ่งขึน้บนัได และหลังจากนั่งพัก 10-15 นาที โดยมีนักเรียนแสดงความคิดว่าเรา
จ าเป็นตอ้งวิ่งขึน้บนัได 3 ชัน้ เพ่ือวดัอตัราการเตน้ของหวัใจและความดนัเลือดตามท่ีสถานการณ์
ก าหนดหรือไม่ จึงน ามาสู่การสนทนาเก่ียวกับแนวทางในการรวบรวมข้อมูลหลักฐานเพ่ือน า
หลกัฐานมาใชใ้นการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งและตอบค าถามน าของสถานการณ ์ซึ่งแมว้่ารูปแบบ
การเขียนแนวทางในการเก็บรวบรวมขอ้มลูจะแตกตา่งกนั แตพ่บว่าล าดบัในการรวบรวมขอ้มลูไม่
แตกต่างกัน กล่าวคือ การวดัค่าความดนัและอตัราการเตน้หลงัท ากิจกรรม (เดิน วิ่ง กระโดดตบ 
เพ่ือเลียนแบบสถานการณท่ี์ก าหนด) จากนัน้นั่งพกั 10-15 นาที จากนัน้วดัคา่ความดนัและอตัรา
การเตน้ของหวัใจอีกครัง้ จดบนัทึก และเปรียบเทียบอตัราการเตน้ของหวัใจและค่าความดนั เพ่ือ
ตอบค าถามน า  

หลกัจากนกัเรียนแต่ละกลุ่มไดท้  าการเก็บหลกัฐานจากแหล่งต่าง ๆ ตามท่ีวางแผน 
และสรา้งค าอธิบาบทางวิทยาศาสตรข์องกลุ่มและน ามาโตแ้ยง้กัน พบว่ามีความแตกต่างของ
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์เกิดจากการประเมินและเลือกใชห้ลกัฐานท่ีแตกตา่งกนั ดงัตวัอยา่งบท
สนทนา 

“ไมน่า่ใชข่อ้กลา่วอา้งท่ีถกูตอ้ง เพราะหลงัจากนั่งพกัความดนัเลือดและอตัราการ
เตน้ของหวัใจควรลดลง แต่ท าไมตอบว่าสูงขึน้” ซึ่งนกัเรียนท่ีท าหนา้ท่ีวิพากษ์คนอ่ืนๆ ใหค้วาม
คิดเห็นไปในทางเดียวกนั คือ ความดนัเลือดและอตัราการเตน้ของหวัใจควรลดลง” (นกัเรียนคนท่ี 
5) 
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“วดัความดนัหลงัจากเดินขึน้บนัไดทนัที และหลงัจากนั่งพกัเป็นครัง้ท่ี 1 และ 2 
ไดค้า่ตามตาราง” นกัเรียนคนท่ี 11(หนา้ท่ีน าเสนอ) 

“ตารางนกัเรียนระบวุ่าครัง้ท่ี 1 หลงัวิ่งทนัที ตวัเลขสงูว่า ครัง้ท่ี 2 หลงัวิ่ง 10 นาที 
ตวัเลขต ่ากวา่ ท าไมไมต่อบลดลง” (นกัเรียนคนท่ี 4) 

จากกิจกรรมการโตแ้ยง้แสดงใหเ้ห็นว่านกัเรียนพยามใชห้ลกัฐานท่ีไดจ้าการรวบรวม
ขอ้มลูดว้ยตนเองในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์มีความสมบรูณม์ากขึน้ โดยนกัเรียนท่ีมี
การเลือกใชห้ลกัฐานไม่ถกูตอ้งไดมี้การวิเคราะหข์อ้มลูและสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์หม่ท่ี
สอดคลอ้งกบัหลกัฐานท่ีไดจ้ากการรวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง  

แมว้่านกัเรียนจะสามารถสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดเ้ม่ือนกัเรียนท ากิจกรรม
กลุ่ม แต่เม่ือตรวจการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนท่ีเขียนในรายงานการส ารวจ
ตรวจสอบรายบคุคลพบว่ายงัคงพบปัญหาในการเลือกใชห้ลกัฐานและการใหเ้หตุผลดว้ยแนวคิด
ทางวิทยาศาสตร ์พบว่ามีนกัเรียนเพียง 34 คน (รอ้ยละ 85) ท่ีสามารถระบุขอ้กล่าวอา้งได ้และ
เลือกใชห้ลกัฐานไดถู้กตอ้งและเหมาะสม 4 คน (รอ้ยละ 10) และสามารถใหเ้หตผุลไดค้รบถ้วน
สมบรูณ ์1 คน (รอ้ยละ2.5) 

สะท้อนความคิด กิจกรรมคา่ความดนัและอตัราการเตน้ของหวัใจหลงัจากนั่งพกัมี
แนวโนม้เป็นอย่างไรเม่ือเทียบกบัการวดัหลงัจากวิ่งขึน้บนัได 3 ชัน้  ไดมี้การปรบัปรุงจากกิจกรรม
การเรียนรู ้1 ท่ีนกัเรียนไดศ้กึษาตวัอย่างของสิ่งมีชีวิตและการสืบคน้ขอ้มลู เป็นการทดลองและการ
สืบคน้ขอ้มลู ท าใหมี้ความหลากหลายของขอ้มลูมากขึน้เน่ืองจากนกัเรียนไดเ้ป็นผูว้ดัความดนัและ
อตัราการเตน้ของหวัใจดว้ยตนเอง จากนัน้ประเมินหลกัฐานเพ่ือลงขอ้สรุปและสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์ท่ีน าไปสูป่ระเด็นการโตแ้ยง้ และปรบัปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์มีคณุภาพมาก
ขึน้ ดงันัน้ในกิจกรรมการจดัการเรียนรูค้รัง้ถดัควรจดักิจกรรมท่ีสง่เสรมิให้ผูเ้รียนเก็บรวบรวมขอ้มลู
หลักฐานด้วยตนเองและบรรยากาศท่ีเอื ้อต่อการโต้แย้งเพ่ือน าไปสู่การสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรท่ี์มีคณุภาพ 

แผน 3 ผู้ป่วยรายนีม้ีความผิดปกตทิีอ่งคป์ระกอบใดของเลือด 
สิ่ง ท่ีปฏิบัติจริงในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  3 เรื่อง ผู้ป่วยรายนี ้มีความผิดปกติ ท่ี

องคป์ระกอบใดของเลือด แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 3 ผูป่้วยรายนีมี้ความผิดปกติท่ีองคป์ระกอบใด
ของเลือด นกัเรียนจะไดห้าหลกัฐานจากขอ้มูลประวตัิคนไข ้และผลการตรวจเลือดของผุป่้วย ซึ่ง
เป็นหลกัฐานท่ีผูส้อนเตรียมไวใ้ห ้และสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกับหนา้ท่ีและองคป์ระกอบของเลือดจาก
แหล่งขอ้มูลท่ีเช่ือถือได ้กิจกรรมการจัดการเรียนรูนี้น้ักเรียนจะไดเ้ลือกใชห้ลักฐานท่ีไดจ้ากการ
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รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองมาใชใ้นการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ นักเรียนรวบรวมข้อมูล
หลักฐานเพ่ือตอบค าถามน าโดยใชผ้ลการการตรวจเลือด และสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกับหนา้ท่ีและ
องคป์ระกอบของเลือดจากการท ากิจกรรมเป็นกลุ่มย่อย โดยพบว่านกัเรียนกลุ่ม 1,2,3,4,5,7 ระบุ
หลักฐานอย่างชัดเจนว่ามีหลักฐานทัง้หมด 3 หลักฐาน ไดแ้ก่ หลักฐานท่ี 1 ผลการซักประวัติท่ี
ผูป่้วยมีอาการซีด ตวัเหลือง ตบัและมา้มโต หลกัฐานท่ี 2 คือจากภาพการตรวจเลือดพบรูปรา่งของ
เม็ดเลือดแดงผิดปกติ และหลักฐานท่ี 3 คือ จ านวนเม็ดเลือดแดงและฮีโมโกลบินต ่ากว่าเกณฑ ์
ในขณะท่ีนักเรียนในกลุ่มท่ี 6 กล่าวถึงหลักฐานเลือกใชคื้อ หลักฐานท่ี 1 อาการเหน่ือยง่าย ตวั
เหลือง ตบั และมา้มโต หลกัฐานท่ี 2 ลกัษณะเม็ดเลือดแดงผิดปกต ิหลกัฐานท่ี 3 จ านวนเม็ดเลือด
แดงและจ านวนเม็ดเลือดขาว ดงัภาพประกอบ 23 

ภาพประกอบ 17 การสรา้งขอ้โตแ้ยง้และค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นกิจกรรมท่ี 3 

จากขอ้มลูหลกัฐานท่ีไม่ตรงกนั น าไปสู่การลงขอ้สรุปท่ีไม่ตรงกนั โดยพบว่านกัเรียนส่วน
ใหญ่สามารถเลือกใชห้ลกัฐานไดถู้กตอ้งสามารถระบุไดว้่า ผูป่้วยมีความผิดปกติท่ีเม็ดเลือดแดง 
เน่ืองจากมีรูปรา่งเม็ดเลือดแดงผิดปกต ิมีจ านวนเม็ดเลือดแดงต ่ากวา่เกณฑป์กต ิดงัตวัอยา่ง  

“เม็ดเลือดแดง (ขอ้กล่าวอา้ง) จากภาพตวัอย่างเม็ดเลือดแดงของผูป่้วยมีเม็ด
เลือดแดงรูปเคียว และมีจ  านวนเม็ดเลือดแดงและปรมิาณฮีโมโกลบินต ่ากวา่เกณฑ ์(หลกัฐาน) เกิด
ความผิดปกติในการสรา้งฮีโมโกลบิน ส่งผลใหรู้ปรา่งเม็ดเลือดแดงผิดปกติ และจะถกูท าลายท่ีตบั
และมา้ม (การใหเ้หตผุล) ท าใหมี้อาจมีภาวะตวัซีด เหลือง ตบัและมา้มโตร่วมดว้ย (หลกัฐาน)” 
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ค าตอบของนักเรียนกลุ่มท่ี 5 จากใบกิจกรรมการสร้างข้อโต้แย้งชั่ วคราวและค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

นอกจากนี้ยังพบว่ามีกลุ่มนักเรียนท่ีเลือกใช้หลักฐานไม่ถูกต้อง โดยระบุว่า
นอกเหนือจากอาการของผูป่้วย รูปรา่งและจ านวนของเม็ดเลือดแดงแลว้ ยงัมีจ  านวนของเม็ดเลือด
ขาวสงู จากการใหข้อ้มลูของนกัเรียนพบวา่จากตารางผลการตรวจเลือดมีเม็ดเลือดขาวนิวโทรฟิลล ์
52 เปอรเ์ซ็นต ์เม็ดเลือดขาวลิมโฟไซต ์32 เปอรเ์ซ็นต ์ซึ่งมีจ  านวนมากกว่าเม็ดเลือดขาวชนิดอ่ืนๆ 
จงึระบวุา่เม็ดเลือดขาวผิดปกตดิว้ย แสดงใหเ้ห็นถึงการเลือกใชห้ลกัฐานของนกัเรียนท่ีแตกตา่งกนั  

สะท้อน กิจกรรมการจัดการเรียนรูท่ี้นกัเรียนไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองจาก
แหล่งข้อมูลท่ีหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการสืบคน้ข้อมูล และการใช้ข้อมูลทุติยภูมิ มีโอกาสท่ี
นักเรียนจะเลือกใช้ข้อมูลท่ีแตกต่างกัน และน ามาสู่การลงข้อสรุปและสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรท่ี์แตกตา่งกนั 

แผน 4 ใครสามารถบริจาคเลือดให้กับผู้ป่วยรายนีไ้ด้บ้าง 
กิจกรรมใครสามารถบรจิาคเลือดใหก้บัผูป่้วยรายนีไ้ดบ้า้ง เป็นกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั

เนือ้หาเรื่องการใหแ้ละรบัเลือด นกัเรียนจะไดห้าหลกัฐานจากการทดลองเพ่ือหาหมูเ่ลือดของผูป่้วย
และผูบ้ริจาคโดยใชชุ้ดตรวจเลือด และการสืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกับหลกัการใหแ้ละรบัเลือด จากนัน้
นกัเรียนจะตอ้งวิเคราะหห์ลกัฐานเพ่ือน าไปใชใ้นการลงขอ้สรุปเพ่ือสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ลักษณะของชุดตรวจจะประกอบด้วยเลือดของผู้ป่วย 1 หลอด และเลือดของผู้
ประสงคบ์ริจาคเลือดแอนติบอดี A แอนติบอดี B และแอนติบอดี Rh ซึ่งเป็นสารทดสอบการตกตะ
กอบของเลือด ซึ่งนกัเรียนจะตอ้งทดสอบหมู่เลือดและระบุหมู่เลือดของผูป่้วยและผูบ้ริจาค จาก
การตกตะกอนของเลือด และระบวุา่ผูป่้วยสามารถรบับริจาคเลือดจากใครไดบ้า้ง ซึ่งนกัเรียนจะได้
รวบรวมหลกัฐานผา่นการทดลองและการสืบคน้ดว้ยตนเอง  

สิ่งท่ีปฏิบตัจิรงิในแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 4 ใครสามารถบริจาคเลือดใหก้บัผูป่้วยราย
นีไ้ดบ้า้ง การตรวจสอบหมู่เลือดโดยใชอุ้ปกรณส์าธิต ท่ีนกัเรียนจ าตอ้งหยดเลือดของผูป่้วยและ
เลือดของผูป้ระสงคบ์รจิาคจากนัน้หยด แอนตบิอดี A แอนตบิอดี B และแอนตบิอดี Rh และสงัเกต
การตกตะกอน เพ่ือเป็นหลกัฐานและน าไปสูก่ารลงขอ้สรุปว่าผูป่้วยมีหมูเ่ลือดอะไร และสามารถรบั
บริจาคเลือดจากใครไดบ้า้ง เน่ืองจากการทดสอบหมู่เลือดเป็นการสงัเกตการเกิดปฏิกิริยาระหวา่ง
สารทดสอบ และเลือดตวัอย่าง พบการลงขอ้สรุปท่ีคลาดเคล่ือนจากการทดลองดงักลา่ว โดยท่ีการ
สืบคน้หลกัการใหแ้ละรบัเลือดไมมี่ความแตกตา่งกนัเน่ืองจากเป็นแนวคดิทางวิทยาศาสตร ์  
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จากการท ากิจกรรมท่ีนักเรียนตอ้งท าการทดสอบหมู่เลือดพบว่านกัเรียนส่วนใหญ่
ระบหุลกัฐานไดถ้กูตอ้งครบถว้น โดยมีนกัเรียนท่ีไม่สามารถระบหุลกัฐานไดซ้ึ่งเกิดจากนกัเรียนไม่
ทราบวา่เลือดแบบใดเรียกวา่เลือดตกตะกอน และพบการลงขอ้สรุปท่ีคลาดเคล่ือนท่ีเกิดจากการใช้
แนวคิดทางวิทยาศาสตรท่ี์คลาดเคล่ือนในการสรุปหมู่เลือดของผูบ้ริจาคและผูร้บับริจาค น าไปสู่
การลงขอ้สรุปท่ีคลาดเคล่ือนดงัตวัอยา่ง 
 

“จากการทดลอง ผูป่้วยรบัเลือดไดจ้ากผูบ้ริจาคคนท่ี 2,3,4,5 เพราะผูป่้วยมีหมู่
เลือด B สามารถรบับริจาคเลือดจากคนหมูเ่ลือด B และ O ได ้จากการสืบคน้ขอ้มลู ผูท่ี้มีหมู่เลือด 
B+  สสสามารถรับบริจาคเลือดจากกลุ่ม B-  หรือ O- เน่ืองจาก Antigen ของผู้ให้ไม่ตรงกับ 
Antibody ของผูร้บั เลือดจะไมต่กตะกอน” 
 

ในขณะท่ีกลุม่นกัเรียนสว่นใหญ่ไดข้อ้สรุปคลา้ยกนั โดยระบวุา่ “ผูบ้รจิาคหมายเลข 3 
และ 4 สามารถบรจิาคใหแ้ก่ผูป่้วยได ้(ขอ้กลา่วอา้ง) เน่ืองจากเลือดจากเลือดผูป่้วยตกตะกอนเม่ือ
ทดสอบดว้ย Antibody B และ Antibody D แตไ่มต่กตะกอนเม่ือทดสอบดว้ย Antibody A ผูป่้วยมี
แอนติเจน B และ D เป็นหมู่เลือด B Rh+ (หลักฐาน) ผูบ้ริจาคหมายเลข 1 หมู่เลือด A Rh+, ผู้
บรจิาคหมายเลข 2 หมูเ่ลือด AB Rh+, ผูบ้รจิาคหมายเลข 3 หมูเ่ลือด O Rh-, ผูบ้รจิาคหมายเลข 4 
หมู่เลือด B Rh+ และผูบ้ริจาคหมายเลข 5 หมู่เลือด AB Rh- (หลกัฐาน) ผูป่้วยจะมีแอนติบอดี A  
(หลกัฐาน) โดยจะสามารถรบับริจาคเลือดจากคนท่ีไมมี่แอนติเจน A ไดค้นหมู่เลือด Rh+ สามารถ
รบับริจาคเลือดไดจ้ากทัง้หมู่เลือด Rh+ และ Rh- (หลักฐาน) หลักการใหแ้ละรบัเลือดชนิดของ
แอนติเจนผูบ้ริจาคจะตอ้งไม่ตรงกับแอนติบอดีของผูร้บับริจาค ซึ่งหากแอนติเจนของผูใ้หต้รงกบั
แอนตบิอดีของผูร้บัจะท าใหเ้ลือดตกตะกอน ดงันัน้จะมีเพียงผูบ้รจิาคหมายเลข 3 และ 4 ท่ีสามารถ
บรจิาคเลือดใหแ้ก่ผูป่้วยไดเ้น่ืองจากผูป่้วยมีหมูเ่ลือด O และ B ตามล าดบั ซึ่งไมมี่แอนตเิจน A บน
ผิวของเม็ดเลือดแดง (การใหเ้หตผุล)” 

จากการลงขอ้สรุปท่ีแตกตา่งกนัน าไปสูก่ารโตแ้ยง้โดยท่ีนกัเรียนพยายามแสดงใหเ้ห็น
ว่านักเรียนใช้หลักฐานใดในการลงข้อสรุปของค าถาม ดังตัวอย่างการสนทนาของนักเรียนใน
ระหวา่งกิจกรรมการโตแ้ยง้ 

“ตกตะกอนใน Anti-B และ Anti-D หมูเ่ลือด B Rh+” นกัเรียนกลุม่ 3 
“การตกตะกอน ถ้าตกตะกอนใน Antibody อะไรแสดงว่าเลือดตัวอย่างมี 

Antigen นัน้ เพราะปกติถ้า Antigen กับ Antibody ตรงกัน เลือดจะจับกันตกตะกอน” นักเรียน
กลุม่ 5 
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“ตอนนีไ้ม่แน่ใจว่าตวัเองถกูไหมเพราะค าตอบไม่ตรงกบัเพ่ือน แตเ่คา้จะรบัเลือด
ไดจ้ากคนหมู่เลือด B และ หมู่เลือด O ทัง้ Rh+ และ Rh- เพราะเลือด 2 คนนีไ้ม่มีแอนติเจน A ไม่
งัน้เลือดจะจบักบัแอนตอบอดี A ในเลือดของผูป่้วย เสียชีวิตได”้ นกัเรียนกลุม่ 7 

จากตวัอย่างนักเรียนมีการโตแ้ยง้โดยบนพืน้ฐานของหลักฐานท่ีตนเองมี แมจ้ะใช้
วิธีการทดลองเดียวกนัแตค่วามผิดพลาดของการเก็บขอ้มลูท่ีท าใหเ้กิดขอ้สรุปท่ีตา่งกนัจึงท าใหไ้ด้
ขอ้สรุปท่ีแตกตา่งกนัได ้กิจกรรมโตแ้ยง้น าไปสู่การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์มีคณุภาพโดย
นกัเรียนปรบัปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นกิจกรรมกลุ่ม และสะทอ้นจากการเขียนค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรใ์นรายงานผลการส ารวจตรวจสอบรายบุคคลท่ีพบว่า มีนกัเรียน 40 คน (รอ้ยละ 
100) ท่ีสามารถระบขุอ้กล่าวอา้งได ้และเลือกใชห้ลกัฐานไดถ้กูตอ้งและเหมาะสม 19 คน (รอ้ยละ 
47.5) และสามารถใหเ้หตผุลไดค้รบถว้นสมบรูณ ์14 คน (รอ้ยละ 35) ตาราง 21 

ตาราง 21 จ านวนและรอ้ยละของนกัเรียนท่ีระบขุอ้กลา่วอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล 

องคป์ระกอบของค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

จ านวน  
(ร้อยละ) 

หมายเหตุ 

ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) 40 (100) ระบขุอ้กลา่วไดถ้กูตอ้ง 
หลกัฐาน (Evidence) 19 (47.5) หลกัฐานเก่ียวขอ้งกับองคป์ระกอบและ

หน้าที่ของเลือด แต่ยังคงขาดความ
ครบถว้นของหลกัฐาน  

การใหเ้หตผุล (Reasoning) 14 (35) ส า ม า ร ถ ใ ห้ เ ห ตุ ผ ล ที่ อ ธิ บ า ย
ความสมัพนัธร์ะหว่างลกัษณะเม็ดเลือด
แดง จ านวนเม็ดเลือดแดงได ้แต่ยงัขาด
หนา้ที่ของตับและมา้ม และสาเหตุของ
อาการตบัและมา้มโต  

สะท้อนความคิด กิจกรรมการจัดการเรียนรูท่ี้นักเรียนไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลด้วย
ตนเองจากการทดสอบหมู่เลือดโดยใช้ชุดสาธิตท าใหน้ักเรียนไดว้ิเคราะหห์ลักฐานโดยการใช้
แนวคิดทางวิทยาศาสตรว์่าควรใชห้ลกัฐานใด จากการสงัเกตการตกตะกอนของเลือดเพ่ือระบุหมู่
เลือด ซึ่งตอ้งอาศยัประสบการณ ์ความช านาญ ประกอบกบัความเขา้ใจทางวิทยาศาสตรท่ี์ถกูตอ้ง
ในการสรุปผล หากนักเรียนขาดความเข้าใจเก่ียวกับการทดสอบหมู่เลือด อาจน าไปสู่การลง
ขอ้สรุปท่ีคลาดเคล่ือน แตผ่ลดีท่ีไดคื้อจะมีการโตแ้ยง้กนัระหว่างผูเ้รียนตามหลกัฐานท่ีตนเองมี ซึ่ง
การโตแ้ยง้ชว่ยใหแ้ตล่ะคนเห็นความบกพรอ่งในค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องตนเอง 
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สรุป ผลจากการสอนโดยใชรู้ปแบบการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ โดยการ
ออกแบบกิจกรรมท่ีส่งเสริมใหน้กัเรียนไดร้วบรวมขอ้มลูดว้ยตนเองจากแหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย 
ไม่ว่าจะเป็นการส ารวจตวัอย่างจริงของสิ่งมีชีวิต การทดลองเพ่ือเปรียบเทียบความดนัและอตัรา
การเตน้ของหวัใจ การทดสอบหมู่เลือด และกรสืบคน้ขอ้มูล น ามาสู่การเลือกใชห้ลกัฐานในการ
สร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์ไม่ตรงกันท าให้เกิดการโต้แย้งเพ่ือการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรท่ี์มีคณุภาพได ้ 

แนวปฏิบัติที่ดีที่ 4 ครูกระตุ้นให้มีการประเมินรายงานโดยเพื่อนอย่าง
สม ่าเสมอ และเน้นให้เหน็ความส าคัญของการให้ข้อเสนอแนะ 

การประเมินรายงานผลการส ารวจตรวจสอบโดยเพ่ือนเป็นหนึ่งในขั้นตอนท่ีมี
ความส าคญัในการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ ท่ีนอกจากจะท าให้
ทราบว่าผูเ้ขียนรายงานเขา้ใจเก่ียวกบัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรแ์ละกระบวนการในการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรห์รือไม่ ยงัสะทอ้นถึงความเขา้ใจของผูป้ระเมินเก่ียวกบัการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรด์ว้ย  

แมจ้ะมีแบบประเมินการส ารวจตรวจสอบโดยเพ่ือนท่ีผูว้ิจยัพฒันาและปรบัปรุงขึน้
เป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีช่วยน าไปสู่การปรบัปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนได ้ในการท า
แบบประเมินรายงานการส ารวจตรวจสอบเพ่ือใหน้กัเรียนท าแบบประเมินในแตล่ะประเด็นโดยการ
ประเมินตามสภาพจรงิพรอ้มใหข้อ้เสนอแนะไดน้ัน้ นกัเรียนจะตอ้งเขา้ใจประเดน็การประเมินต่อละ
ข้อก่อนการประเมินและต้องได้รับการกระตุ้นโดยครูอย่างสม ่าเสมอเพ่ือให้นัก เรียนได้เห็น
ความส าคญัของการประเมินแบบรายงานการส ารวจตรวจสอบ  

ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนไดข้อ้คน้พบของแนวปฏิบตัินีม้าจาก แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 
1 กุ้งหรือปลาท่ีมีระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกับมนุษย์ แผนการจัดการเรียนรูท่ี้ 2 ค่า
ความดนัและอัตราการเตน้ของหัวใจหลังจากนั่งพักมีแนวโนม้เป็นอย่างไรเม่ือเทียบกับการวัด
หลงัจากวิ่งขึน้บนัได 3 ชัน้ แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 3 ผูป่้วยรายนีมี้ความผิดปกติท่ีองคป์ระกอบใด
ของเลือด และแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 4 ใครสามารถบริจาคเลือดใหก้ับผูป่้วยรายนีไ้ดบ้า้ง ซึ่งมี
รายละเอียดดงันี ้

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 กุ้งหรือปลาที่มีระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิด
เหมือนกับมนุษย ์

สิ่งท่ีปฏิบตัจิรงิในแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1 กุง้หรือปลาท่ีมีระบบหมนุเวียนเลือดแบบ
ปิดเหมือนกบัมนษุย ์หลงัจากท่ีนกัเรียนเขียนรายงานการส ารวจตรวจสอบรายบคุคลในกิจกรรมกุง้
หรือปลาท่ีมีระบบหมนุเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกบัมนษุย์เสร็จเรียบรอ้ยแลว้ ครูชีแ้จงใหน้กัเรียน
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อ่านแบบประเมินและประเมินรายงานผลการส ารวจตรวจสอบดว้ยตนเอง โดยพบว่านักเรียน
พยายามอา่นรายการประเมินและพยายามประเมินรายงาน โดยไม่พบการเขียนขอ้เสนอแนะลงใน
แบบประเมิน  ซึ่งจากการสัมภาษณ์นักเรียนเก่ียวกับการท าแบบประเมินกรส ารวจตรวจสอบ
นกัเรียนใหข้อ้มลูแสดงดงับทสมัภาษณ ์ 

“ตอนท่ีเดนิดขูองเพ่ือนถามไปแลว้ หนเูขา้ใจของเพ่ือนแลว้” (นกัเรียนคนท่ี 6) 
“ไมรู่จ้ะเขียนอะไร ยงัไมค่อ่ยเขา้ใจ” (นกัเรียนคนท่ี 2) 
“หนยูงัไมรู่เ้ลยวา่ค าตอบท่ีถกูคืออะไร ครูไมบ่อกวา่ถกูไหม” (นกัเรียนคนท่ี 8) 

จากการตรวจสอบผลการประเมินโดยเพ่ือนหลงัจากท่ีนกัเรียนส่งผลการประเมินคืน
ครู พบว่านักเรียนประเมินการเขียนรายงานใหเ้พ่ือนโดยท าเครื่องหมายลงในช่อง “ใช่” ในทุก
ประเดน็ จากการสอบถามพบวา่มีนกัเรียนระบวุา่ 

 “เลือกใช ่เพราะเพื่อนมี แตบ่างขอ้ก็ไมแ่นใ่จวา่ถามอะไร” (นกัเรียนคนท่ี 14) 
สะท้อนความคิด จากกิจกรรมขา้งตน้ท่ีครูใหน้กัเรียนอ่านท าความเขา้ใจประเด็น

การประเมินและประเมินรายงานผลการส ารวจตรวจสอบด้วยตนเองพบว่านักเรียนบางส่วน
ประเมินผลไมส่อดคลอ้งกบัความเป็นจรงิของรายงาน โดยนกัเรียนประเมินผล “ใช”่ แมว้า่จะไมพ่บ
ประเด็นนัน้ในรายงาน ครูวางแผนท่ีจะอธิบายรายการประเมินในแตล่ะขอ้และจึงชีแ้จงเพิ่มเติมวา่
ใหน้กัเรียนพิจารณาการเขียนของรายงานเพ่ือนและเกณฑก์ารใหค้ะแนนในรายประเด็นอย่างถ่ี
ถว้น และประเมินตามความเป็นจรงิในกิจกรรมถดัไป 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ค่าความดันและอัตราการเต้นของหัวใจหลังจาก
น่ังพักมีแนวโน้มเป็นอย่างไรเมื่อเทยีบกับการวัดหลังจากวิ่งขึน้บันได 3 ช้ัน 

สิ่งท่ีปฏิบตัิจริงในแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 2 เรื่อง คา่ความดนัและอตัราการเตน้ของ
หวัใจหลงัจากนั่งพกัมีแนวโนม้เป็นอย่างไรเม่ือเทียบกบัการวดัหลงัจากวิ่งขึน้บนัได 3 ชัน้  จากการ
จดักิจกรรมการเรียนรูใ้นแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 1 เรื่อง กุง้หรือปลาท่ีมีระบบหมนุเวียนเลือดแบบ
ปิดเหมือนกับมนุษย ์ผูว้ิจัยพบว่านักเรียนประเมินรายงานผลการส ารวจตรวจสอบของเพ่ือนไม่
สอดคลอ้งกับสิ่งท่ีพบในรายงานของเพ่ือน รวมทัง้ไม่พบการใหข้อ้เสนอแนะส าหรบัการปรบัปรุง
รายงานและการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ดังนั้นในขั้นการตรวจสอบโดยกลุ่มเพ่ือนใน
แผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 2 ครูแจง้วตัถปุระสงคใ์นการประเมินรายงานผลการส ารวจตรวจสอบก่อน
เริ่มการประเมินรายงาน จากนัน้ชีแ้จงเกณฑก์ารประเมินรายขอ้พรอ้มกับใหน้ักเรียนประเมินผล
การเขียนรายงานพรอ้มกนัทัง้ชัน้เรียนจนครบทกุขอ้ และเนน้ใหน้กัเรียนเขียนขอ้เสนอแนะเพ่ือเป็น
ประโยชนแ์ก่เพ่ือนในการปรบัปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์หดี้ขึน้  
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จากการพิจารณาผลการประเมินรายงาน พบว่านกัเรียนประเมินสอดคลอ้งกับสิ่งท่ี
ปรากฎในรายงาน กล่าวคือ หากไม่พบขอ้มลูในประเด็นใดของรายงานนกัเรียนท าเครื่องหมายลง
ในชอ่ง “ไมใ่ช”่ และท าเครื่องหมายลงในชอ่ง “ใช”่ ลงในแบบประเมินการตรวจสอบเม่ือพบประเด็น
ดงักล่าวในรายงาน พบการใหข้อ้เสนอแนะ เช่น เพิ่มขอ้มลู เขียนวิธีการศกึษาเพิ่มเติม ซึ่งเป็นการ
เขียนขอ้เสนอแบบทั่วไป ดงัภาพประกอบท่ี 22 

 

ภาพประกอบ 18 การประเมินรายการงานการส ารวจตรวจสอบโดยเพ่ือนในใบกิจกรรมท่ี 2 

สะท้อนความคิด จากการด าเนินกิจกรรมท่ีผูว้ิจยัในฐานะครูไดชี้แ้จงวตัถุประสงค์
ของการประเมินรายงานผลการส ารวจตรวจสอบก่อนเริ่มกระบวนการประเมิน พรอ้มทัง้อธิบาย
เกณฑก์ารประเมินในแตล่ะขอ้อย่างชดัเจนใหน้กัเรียนรบัทราบ และใหน้กัเรียนประเมินรายงานการ
เขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรพ์รอ้มกันทัง้ชัน้เรียนจนครบทกุขอ้ พรอ้มเขียนขอ้เสนอแนะเพ่ือใช้
ในการปรบัปรุงผลงานของเพ่ือน พบว่า นกัเรียนสามารถประเมินไดส้อดคลอ้งกับเนือ้หาท่ีปรากฏ
ในรายงาน โดยขอ้เสนอแนะส่วนใหญ่เป็นไปในลกัษณะภาพรวม เช่น การเสนอใหเ้พิ่มเติมขอ้มูล
หรือปรับปรุงหลักฐานท่ีใช้ในการอธิบาย ทั้งนี ้นักเรียนยังขาดการให้ข้อเสนอแนะท่ีมีความ
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เฉพาะเจาะจง จึงควรไดร้บัการส่งเสริมใหส้ามารถเขียนขอ้เสนอแนะเพ่ือเป็นประโยชนต์่อการ
พฒันาค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรอ์ย่างมีประสิทธิภาพ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ผู้ป่วยรายนีม้ีความผิดปกติที่องคป์ระกอบใดของ
เลือด 

สิ่ ง ท่ีปฏิบัติจริงในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  3 ผู้ป่วยรายนี ้มีความผิดปกติ ท่ี
องคป์ระกอบใดของเลือด จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นแผนการจัดการเรียนรูท่ี้  2 เรื่อง ค่า
ความดนัและอัตราการเตน้ของหัวใจหลังจากนั่งพักมีแนวโนม้เป็นอย่างไรเม่ือเทียบกับการวัด
หลงัจากว่ิงขึน้บนัได 3 ชัน้ พบวา่นกัเรียนใหข้อ้เสนอแนะแบบภาพรวมไมเ่จาะจงประเดน็ท่ีตอ้งการ
ใหผู้เ้ขียนรายงานปรบัปรุงหรือแกไ้ข แตส่ามารถประเมินประเด็นตา่งๆ ไดส้อดคลอ้งกบัการเขียน
รายงาน ดงันัน้ในแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 3 เพ่ือใหน้กัเรียนประเมินรายงานและใหข้อ้เสนอแนะ
แบบเจาะจงประเด็นมากยิ่งขึน้ ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนไดชี้แ้จงวัตถุประสงคข์องการประเมิน
รายงานผลการส ารวจตรวจสอบก่อนเริ่มกระบวนการประเมิน พรอ้มทัง้อธิบายเกณฑก์ารประเมิน
ในแต่ละขอ้อย่างชดัเจนใหน้กัเรียนรบัทราบ และใหน้กัเรียนประเมินรายงานการเขียนค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรพ์รอ้มกนัทัง้ชัน้เรียนจนครบทกุขอ้ พรอ้มเขียนขอ้เสนอแนะเพ่ือใชใ้นการปรบัปรุง
ผลงานของเพ่ือน อย่างละเอียดว่าควรปรับปรุงรายงานในประเด็นใด แต่หากพิจารณาแล้วว่า
รายงานคบถว้นในทกุประเดน็นกัเรียนสามารถไมร่ะบขุอ้เสนอแนะได ้ 

จากการวิเคราะหแ์บบประเมินรายงานผลการส ารวจตรวจสอบท่ีประเมินโดยเพ่ือน
พบวา่ นกัเรียนมีการใหข้อ้เสนอแนะอยา่งจ าเพาะเจาะจงในแตล่ะประเดน็ ดงัภาพประกอบ 25 

 

ภาพประกอบ 19 การประเมินรายงานผลการส ารวจตรวจสอบโดยเพ่ือนในกิจกรรมท่ี 3 
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สะท้อนความคิด จากการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยกระตุ้นการประเมินโดย ชี ้แจง
วตัถปุระสงคข์องการประเมินรายงานผลการส ารวจตรวจสอบก่อนเริ่มกระบวนการประเมิน พรอ้ม
ทัง้อธิบายเกณฑก์ารประเมินในแตล่ะขอ้อย่างชดัเจนใหน้กัเรียนรบัทราบ และใหน้กัเรียนประเมิน
รายงานการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรพ์รอ้มกนัทัง้ชัน้เรียนจนครบทกุขอ้ เป็นผลใหน้กัเรียน
ประเมินผลตามความเป็นจริงและใหเ้สนอแนะเพ่ือเป็นปะโยชนใ์นการปรบัปรุงการเขียนรายงาน
และค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนแตล่ะคนมากย่ิงขึน้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 ใครสามารถบริจาคเลือดให้กับผู้ป่วยรายนีไ้ด้บ้าง 
สิ่งท่ีปฏิบตัิจริงในแผนการจัดการเรียนรูท่ี้  4 เรื่อง ใครสามารถบริจาคเลือดให้กับ

ผูป่้วยรายนีไ้ดบ้า้ง จากในแผนกรจดัการเรียนรูท่ี้ 3 เรื่อง ผูป่้วยรายนีมี้ความผิดปกติท่ีองคป์ระกอบ
ใดของเลือด ท่ีนักเรียนไดร้ับการกระตุน้ให้ประเมินรายงานและให้เขียนข้อเสนอแนะเพ่ือเป็น
ประโยชนต์อ่การปรบัปรุงรายงาน พบวา่นกัเรียนนกัเรียนสามารถประเมินรายงานของเพ่ือนไดค้รบ
ทปุระเด็นและสามารถใหข้อ้เสนอแนะไดอ้ย่างจ าเพาะเจาะจง ดงันัน้ในแผนการจดัการเรียนรูท่ี้ 4 
ครูจึงสอบถามว่านกัเรียนตอ้งการใหค้รูอธิบายเกณฑแ์ตล่ะขอ้เหมือนกิจกรรมก่อนหน้าหรือไม่ ซึ่ง
ใหข้อ้สรุปว่าสามารถประเมินเองไดห้ากมีขอ้สงสยัจะยกมือโดยครูชีแ้จงว่าประเมินครัง้นีต้อ้งเขียน
ขอ้เสนอแนะใหเ้พ่ือนดว้ย แตอ่าจไม่เขียนขอ้เสนอแนะไดห้ากนกัเรียนพิจารณาแลว้ว่าเพ่ือนเขียน
ครบถว้นถาม ผลการประเมินค่อนขา้งสอดคลอ้งกับความจริง การใหข้อ้เสนอแนะเป็นการเขียน
แบบภาพรวม เช่น ขอ้กล่าวอา้งไม่ถกูตอ้ง ตอ้งทดสอบหมู่เลือดใหม่ หมู่เลือดผูบ้ริจาคหมายเลข 2 
ไม่ถูก โดยไม่พบการใหข้อ้เสนอแนะในการประเมินรายงานท่ีนักเรียนประเมินว่าไม่พบประเด็น
ดงักลา่ว แมว้า่ในแผนการจดัการเรียนรูก้่อนหนา้นี ้นกัเรียนสามารถใหข้อ้เสนอแนะแบบเจาะจงได ้

สะท้อนความคิด จากการจดักิจกรรมการเรียนรูท่ี้ผูเ้รียนประเมินการเขียนรายงาน
และใหข้อ้เสนอแนะดว้ยตนเองท่ีครูลดบทบาทในการอธิบายรายประเด็นลงพบว่ายงัคงประเมิน
รายงานตามสภาพจริงได ้แต่พบการใหข้อ้เสนอแนะในการปรบัปรุงรายงานและค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรล์ดลง  

สรุป ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนมีการประเมินรายงานของเพ่ือนอย่างสม ่าเสมอ 
โดยเฉพาะการตระหนักถึงความส าคญัของการใหข้อ้เสนอแนะ แมน้ักเรียนจะมีความเขา้ใจใน
เกณฑก์ารประเมินการเขียนรายงานและสามารถประเมินไดอ้ยา่งสอดคลอ้งกบัขอ้เท็จจรงิ แตห่าก
ขาดการกระตุน้ใหน้กัเรียนเขียนขอ้เสนอแนะ จะพบว่าจ านวนขอ้เสนอแนะท่ีนกัเรียนใหมี้แนวโนม้
ลดลง  
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บทที ่5 
สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจยัเรื่องการพฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบ
หมุนเวียนเลือดของนักเรียนระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ดว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดย
กลวิธีโตแ้ยง้ มีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาระดบัความสามารถและพฒันาการในการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะท่ี
ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง และศึกษาแนวปฏิบัติท่ีดีในการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ย้งท่ีส่งเสริมความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่อง
ระบบหมนุเวียนเลือด โดยใชก้ารวิจยัเชิงปฏิบตัิการประกอบดว้ย 1)ขัน้วางแผน 2)ขัน้ปฏิบตัิ 3)ขัน้
สงัเกต และ 4)ขัน้สะทอ้นผล ขัน้จ  านวน 4 วงรอบไดแ้ก่ วงรอบท่ี 1 กุง้หรือปลาท่ีมีระบบหมนุเวียน
เลือดแบบปิดเหมือนกับมนษุย ์วงรอบท่ี 2 คา่ความดนัและอตัราการเตน้ของหวัใจมีแนวโนม้การ
เปล่ียนแปลงอย่างไรวงรอบท่ี 3 ผูป่้วยรายนีมี้ความผิดปกติท่ีองคป์ระกอบใดของเลือด วงรอบท่ี 4 
ใครสามารถบรจิาคเลือดใหแ้ก่ผูป่้วยรายนีไ้ดบ้า้ง 

กลุ่ม ท่ีศึกษา คือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร ์โรงเรียนหญิงลว้นในเขตกรุงเทพมหานคร จ านวน 40 คน ปีการศกึษา 2567 ท่ีไดจ้าก
การเลือกแบบเจาะจง โดยมีเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจยั ประกอบดว้ย 

1. แผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ย้งจ านวน 4 
แผนการจดัการเรยีนรู ้รวม 4 สปัดาห ์รวม 16 ขั่วโมง 

2. แบบวดัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด  
3. แบบสมัภาษณแ์บบกึ่งโครงสรา้ง  
วิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานข้อท่ี 1 ท่ีว่าความสามารถในการสรา้ง

ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนหลงัเรียนดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้อยู่
ในระดบัดีขึน้ไป โดยใหว้ิเคราะหจ์ากการตรวจให้คะแนนการเขียนค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
หลงัจากการจดัการเรียนรูแ้ละใชส้ถิตพืิน้ฐานเพ่ือจดัระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรแ์ละหาร้อยละของนักเรียนในแต่ละระดับความสามารถ และข้อ 2 ท่ีว่าจ านวน
นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรอ์ยู่ในระดบัดีมากคิดเป็นรอ้ยละ 
60 ขึน้ไป โดยใชส้ถิติพืน้ฐานเพ่ือจัดระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
และหารอ้ยละของนกัเรียนในแตล่ะระดบัความสามารถผูว้ิจยัท าการเก็บขอ้มลูจากบนัทกึหลงั 
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แผนการจดัการเรียนรู ้แบบสมัภาษณน์กัเรียน ใบกิจกรรม จากนัน้น าขอ้มูลท่ีไดไ้ป
วิเคราะหเ์ชิงเนือ้หาและสรุปเป็นแนวปฏิบตัิท่ีดีในการพฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์ด้วยรูปแบบการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง หลังจากได้ผลการ
ด าเนินงานแลว้สามารถสรุปผลการด าเนินงาน โดยแบง่หวัขอ้ได ้ดงัตอ่ไปนี ้

1. สรุปผลการวิจยั 
2. อภิปรายผลการวิจยั 
3. ขอ้เสนอแนะ 

1. ผลการวิจัย 
1. ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 4 

หลงัจากการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีการโตแ้ยง้ นกัเรียนรอ้ยละ 90 มี
ความสามารถในระดบัดีขึน้ไป  

2. แนวปฏิบตัิท่ีดีในการจดัการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้เพ่ือ
พฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่องระบบหมุนเวียนเลือดส าหรับ
นกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย ผูว้จัยัพบแนวปฏิบตัิท่ีดีในการจดัการเรียนรู ้4 แนวปฏิบตัิท่ีดี
ไดแ้ก่ แนวปฏิบตัิท่ีดีท่ี 1 จดักลุ่มโดยคละความสามารถท่ีประกอบดว้ยนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
ในระดบัปรบัปรุงรว่มกบันกัเรียนท่ีมีความสามารถในระดบัดีมากหรือระดบัดี ท่ีมีลกัษณะเปิดใจรบั
ฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น แนวปฏิบตัิท่ีดีท่ี 2 ตรวจสอบความสอดลอ้งของหลกัฐาน และขัน้ตอน
การศึกษา/การทดลอง เ พ่ือน าไปสู่การตอบค าถามน า โดยระบุหลักฐานให้ถูกต้องและ
เฉพาะเจาะจง ตรวจสอบความสมบรูณ ์ถกูตอ้งของหลกัฐานอย่างชดัแจง้ แนวปฏิบตัิท่ีดีท่ี 3 การ
จดัประสบการณท่ี์เนน้ใหผู้เ้รียนเก็บรวบรวมขอ้มลูหลกัฐานดว้ยตนเองเพ่ือใหเ้กิดการโตแ้ยง้ การ
ประเมินอยา่งมีประสิทธิภาพ และน าไปสูก่ารสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์สมบรูณ ์แนวปฏิบตัิ
ท่ีดีท่ี 4 ครูกระตุน้ใหมี้การประเมินรายงานโดยเพ่ือนอย่างสม ่าเสมอ และเนน้ใหเ้ห็นความส าคญั
ของการใหข้อ้เสนอแนะ 

2. อภปิรายผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรห์ลังการจัดการเรียนรู้ด้วย

การสืบเสาะทีขั่บเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง 
ผลการวิจยัพบว่าหลงัเรียนดว้ยการจัดการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีชับเคล่ือนโดย

กลวิธีโตแ้ยง้ เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด ภาพรวมในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสรข์องนกัเรียน
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จดัอยู่ในระดบัดีขึน้ไป (รอ้ยละ 90) เน่ืองจากลักษณะของกิจกรรมการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดย
กลวิธีโตแ้ยง้ มีขัน้ตอนท่ีส่งเสริมการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ท่ีนกัเรียนไดห้าหลกัฐานและ
ออกแบบวิธีการหาหลักฐานดว้ยตนเองเพ่ือใช้ในการตอบค าถามน า และเลือกหลักฐาน เพ่ือ
น าไปใชส้รา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวซึ่งนกัเรียนตอ้งระบขุอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และค าชีแ้จงตอ่หลกัฐาน 
(Sampson et al., 2014) เพ่ือน าไปสู่การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดเ้น่ืองจากแบบวัด
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องระบบหมุนเวียนเลือด ในงานวิจัยนี ้
พฒันาตามกรอบ CER ท่ีประกอบดว้ยขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล ตามแนวคิดของ 
McNeill and Krajcik (2008) ท่ีพฒันาจากการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ภายใตก้รอบแนวคิดของ Toulmin 
(1958) ท าใหน้กัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรจ์ากการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวได ้ทัง้นีก้าร
โตแ้ยง้ท่ีเปิดโอกาสนกัเรียนมีโอกาสฝึกฝนการโตแ้ยง้ระหว่างกลุ่มในการเลือกใชห้ลกัฐานท่ีเช่ือถือ
ได ้ซึ่งน าไปสูข่อ้สรุปท่ีไดร้บัการยอมรบัรว่มกนั (Sampson et al., 2014) สอดคลอ้งกบังานวิจกั่อน
หนา้ท่ีพฒันาความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 
4 เรื่อง แรง มวล และกฎการเคล่ือนท่ี ของณฐัวรรณ ศริธิร และเอกภมูิ จนัทรขนัตี (2562) ซึ่งพบว่า
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนเฉล่ียอยู่ในระดบัดีหลงัจากการ
จดัการเรียนรู ้และการศกึษาของภูรี สิริเถลิงเกียรติ (2566) ท่ีศกึษาการพฒันาการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรแ์ละการใหเ้หตผุลเชิงวิทยาศาสตร ์การรกัษาดลุยภาพของรา่งกายมนษุย ์ท่ีกล่าว
วา่ หลงัจากการจดัการเรียนรูน้กัเรียนมีการการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรดี์ขึน้อยูใ่นระดบัสงู 
และระดบักลาง เน่ืองจากในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธี
โตแ้ยง้นกัเรียนไดร้วบรวมหลกัฐานจากการทดลอง การส ารวจ การสืบคน้ ท่ีเก่ียวขอ้งกับแนวคิด
วิทยาศาสตรเ์รื่องระบบหมุนเวียนเลือด เพ่ือน าไปใช้ในการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวและค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์ซึ่งนกัเรียนจะไดเ้รียนรูท้ัง้กระบวนการในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์และ
แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์จะช่วยใหน้กัเรียนสามารถสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์สมบูรณไ์ด ้
(McNeill,2006) ไดเ้รียนรูอ้งคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ไดแ้ก่ ขอ้ล่าวอา้ง หลกัฐาน 
และการใหเ้หตผุล (ณฐัวรรณ ศริธิร และเอกภมูิ จนัทรขนัตี, 2562) การสอนอย่างชดัแจง้จะช่วยให้
นักเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรก์ารเลือกใช้
หลกัฐานและแนวคิดทางวิทยาศาสตรใ์นการสนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งไดอ้ย่างเหมาะสมและการท่ี
นกัเรียนเขา้ใจทัง้แนวคิดทางวิทยาศาสตรแ์ละเขา้ใจหลกัฐานจะช่วยใหน้กัเรียนเลือกใชห้ลักฐาน 
และให้เหตุผลท่ีเ ช่ือมโยงระหว่างหลักฐานและข้อกล่าวอ้าง ได้ถูกต้องและสอดคล้องกับ
สถานการณค์ าถาม (McNeil, 2006) จากนัน้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าขอ้มูลท่ีไดจ้ากกระบวนการ
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สืบเสาะมาใชใ้นการสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว (วรรณพงษ ์สทุธิเวสนว์รากลุ และคณะ, 2563) และ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ท่ีประกอบดว้ยขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล ลงใน
กระดาษแผ่นใหญ่เพ่ือใหเ้ห็นขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราวและค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ท่ีนกัเรียนแต่ละ
กลุม่สรา้งขึน้ไดอ้ย่างชดัเจน ซึ่งนกัเรียนแตล่ะกลุม่จะตอ้งมีปฏิสมัพนัธภ์ายในกลุ่มเพ่ือแลกเปล่ียน
ขอ้มลูเก่ียวกบัวิธีการในการวิเคราะหข์อ้มลู หลกัฐานท่ีใชส้นบัสนนุขอ้กล่าวอา้ง ดงันัน้การจดักลุ่ม
ย่อยตามแนวปฏิบัติท่ีดีท่ี 1 จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดของตนเองและ
สมาชิกในกลุ่มมากขึน้ ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีส่วนรว่มในการประเมินและการทบทวนรายงาน และ
พฒันาการเขียนใหมี้ประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ (ณฐัวรรณ ศริธิร และเอกภมูิ จนัทรขนัตี, 2562) ผา่น
การใหข้อ้เสนอแนะและการวิเคราะหข์้อดี และขอ้ควรพฒันาของรายงาน (Grooms et al., 2015) 
โดยมีครูท าหนา้ท่ีอธิบายเกณฑก์ารณป์ระเมินรายขอ้ใหน้กัเรียนเขา้ใจวตัถปุระสงคใ์นการประเมิน
แต่ละประเด็น จากนัน้กระตุน้นักเรียนใหป้ระเมินการเขียนรายงานตามสภาพจริงพรอ้มทั้งให้
ขอ้เสนอแนะเพ่ือเป็นประโยชนแ์ก่การปรบัปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องเพ่ือนได ้ดงัแนว
ปฏิบตัท่ีิดีท่ี 4 ในงานวิจยันี ้

เม่ือพิจารณาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรร์ายองคป์ระกอบหลังจากการ
จดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้แลว้พบวา่องคป์ระกอบท่ีมีคะแนนเฉล่ีย
สูงสุดคือข้อกล่าว รองลงมาคือหลักฐาน และการให้เหตุผล ตามล าดับ มีความสอดคล้องกับ
การศึกษาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นเรื่องการรกัษาดุลยภาพร่างกายมนุษยข์องน า
พงศ ์จนัทรโ์ท และคณะ (2565) ท่ีนกัเรียนทกุคนสามารถระบขุอ้กล่าวได ้ตามดว้ยหลกัฐาน และ
พบว่านกัเรียนไม่การใหเ้หตผุลมากท่ีสุด และ การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์เรื่องกรดเบส 
ของรตันวลี สราญบรุุษ และกญัญารตัน ์โคจร (2566) ท่ีคะแนนเฉล่ียของขอ้กล่าวอา้งสงูสดุ ตาม
ดวัยหลกัฐาน และการใหเ้หตผุล ตามล าดบั เน่ืองจากการระบขุอ้กล่าวอา้งเป็นองคป์ระกอบท่ีง่าย
ท่ีสดุ (ฉลองวฒุิ จนัทรห์อม และ สมเกียรต ิพรพิสทุธิมาศ, 2563) ซึ่งนกัเรียนอาจลงขอ้สรุปจากการ
ใชแ้นวคิดทางวิทยาศาสตรเ์รื่องระบบหมุนเวียนเลือดท่ีไดจ้ากการจัดการเรียนรูท่ี้ผ่านมาในการ
ระบขุอ้กลา่วอา้งได ้ซึ่งในการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้นกัเรียนได้
ท ากิจกรรมท่ีเนน้ใหน้กัเรียนสามารถระบุค  าถามน าและภาระงานจากการกระตุน้ความสนใจโดย
ครู เพ่ือน าไปสู่หาค าตอบของสถานการณว์่าเกิดขึน้ไดอ้ย่างไร (Grooms et al., 2015) ซึ่งการท่ี
นกัเรียนระบคุ  าถามน าและภาระงานท่ีตอ้งท าไดอ้ย่างชดัเจน จะท าใหน้กัเรียนมีเป้าหมายในการ
หาค าตอบของสถานการณ์ท่ีก าหนด การแบง่กลุ่มนกัเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยโดยมีแนวทางในการ
จัดกลุ่ม ตามท่ีระบุในแนวปฏิบัติท่ีดีท่ีท่ี 1 ในงานวิจัยนี ้เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนในทุกระดับ



  120 

ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดมี้โอกาสไดแ้สดงความคิดเห็นของตนเอง
และเพิ่มโอกาสในการมีฏิสมัพนัธก์นัภายในกลุม่ ในการท ากิจกรรมกลุม่เพ่ือสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว 
และค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์รวมทัง้การเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบรายบคุคล โดยใน
การท ากิจกรรมกลุม่นกัเรียนแตล่ะกลุม่จะไดร้ะบขุอ้กล่าวอา้งโดยอา้งอิงจากหลกัฐานท่ีรวบรวมได้
จากกระบวนการสืบเสาะ และมีการปรบัปรุงขอ้กล่าวอา้งจากกระบวนการโตแ้ยง้ (Walker et al., 
2017) 

ในขณะท่ีการเลือกใชห้ลกัฐานเพ่ือสนบัสนนุขอ้กล่าวอา้งนกัเรียนจะตอ้งวิเคราะหว์า่
สามารถใชห้ลกัฐานชิน้ใดไดห้รือหลกัฐานชิน้ใดไมส่ามารถใชไ้ด ้ในบางสถานการณพ์บว่านกัเรียน
มกัเลือกหลกัฐานเพียงชิน้เดียวทัง้ท่ีจะตอ้งใชห้ลกัฐานหลายชิน้ประกอบการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์(McNeill et al., 2006) กิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธี
โตแ้ยง้ ใหน้กัเรียนไดอ้อกแบบวิธีการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มลูเพ่ือน าไปสู่การเลือกใช้
หลกัฐานท่ีใชใ้นการสนบัสนนัขอ้กล่าวอา้ง โดยรวบรวมขอ้มูลผ่านกระบวนการสืบคน้ขอ้มูลจาก
แหล่งขอ้มลูท่ีเช่ือถือได ้หรือการศกึษาจากตวัอย่างจริงของสิ่งมีชีวิต (วรรณพงษ ์สทุธิเวสนว์รากลุ 
และคณะ, 2563) โดยวิธีการท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลขึน้อยู่กับค าถามน า ครูจะตอ้งมีกระตุน้ให้
นกัเรียนไดค้ดิวา่จะใชข้อ้มลู หลกัฐานใด มีวิธีการในการรวบรวมขอ้มลูอย่างไร และวิเคราะหข์อ้มลู
อยา่งไร จากนัน้ใหน้กัเรียนไดว้ิเคราะหค์วามถกูตอ้งเหมาะสมของหลกัฐานว่าหลกัฐานใดสามารถ
สนับสนุนข้ออ้างหรือข้อสรุปได้ (Grooms et al., 2015) การศึกษาในครั้งนี ้ผู้วิจัยพบว่าการ
ตรวจสอบขอ้มูลหลักฐานท่ีไดจ้ากกระบวนการตรวจส ารวจตรวจสอบมีความส าคญัเน่ืองจาก
นกัเรียนจะตอ้งสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว และค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นขัน้ตอนตอ่ไป ดงันัน้การท่ี
นักเรียนมีกระบวนการในการตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างค าถามน า ขอ้มูลหลักฐานท่ีตอ้ง
รวบรวม วิธีการในการรวบรวมขอ้มูลหลกัฐาน วิธีการในการวิเคราะหข์อ้มูลหลกัฐาน และขอ้มูล
จรงิท่ีรวบรวมไดอ้ย่างเป็นระบบ จะน าไปสูก่ารสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์มีคณุภาพ ดงัแนว
ปฏิบตัิท่ีดีท่ี 2 ในงานวิจัยนีแ้มว้่านักเรียนจะไดร้บัการฝึกฝนใหมี้การรวบรวมหลักฐานจากการ
ทดลอง การส ารวจ การสืบคน้ แต่ยงัคงพบปัญหาโดยเฉพาะในสถานการณท่ี์มีความซบัซอ้นท่ีมี
หลกัฐานมากกว่า 1 หลกัฐาน อย่างไรก็ตามยงัคงพบว่าการเลือกใชห้ลกัฐานยงัคงเป็นปัญหาใน
นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระดบัปรบัปรุงท่ีนกัเรียนระบุ
เฉพาะขอ้กลา่วอา้งโดยท่ีไมมี่การอา้งอิงถึงหลกัฐาน และแมว้า่นกัเรียนบางสว่นจะสามารถเลือกใช้
หลกัฐานไดแ้ตห่ลกัฐานดงักล่าวยงัขาดความถกูตอ้งและเหมาะสม แมว้า่งานวิจยัก่อนหนา้จะระบุ
ว่าหากนกัเรียนไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มลูและปฏิบตัิการทดลองดว้ยตนเอง (ณฐัวดี ปฐมมีโชค, 2563) 
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และเรียนรูก้ารเลือกใช้หลกัฐานจากการสืบคน้ การทดลอง การส ารวจ จะท าใหน้กัเรียนมีความ
เขา้ใจหลกัฐานมากขึน้ (จิตวิกา สมใจ และคณะ, 2566)   

นักเรียนบางส่วนสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ม่มีการให้เหตุผล ท าให้เป็น
องคป์ระกอบท่ีมีคะแนนเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด ผูว้ิจยัพบว่าหลงัจากการจดัการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้พบว่านกัเรียนมกัใหเ้หตผุลโดยการกล่าวถึงหลกัฐานแทนการใหเ้หตผุล
โดยใช้แนวคิดทางวิทยาศาสตร ์ซึ่งท าให้ขาดความสมบูรณ์ของการให้เหตุผล สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ Walker, Van Duzor, & Lower (2017) ท่ีกล่าวว่าเน่ืองจากนักเรียนนักเรียนมักจะ
สนบัสนุนขอ้กล่าวอา้งของตนดว้ยหลกัฐาน แต่ไม่ไดใ้หเ้หตผุลท่ีเพียงพอว่าท าไมหลกัฐานนัน้จึง
สนบัสนนุขอ้กล่าวอา้งดงักล่าวรวมถึงการใหเ้หตผุลในประเด็นท่ีมีไมมี่ความเก่ียวขอ้งซึ่งไม่สะทอ้น
ว่าหลกัฐานสนนัสนุนขอ้กล่าวอา้งอย่างไร (อรณิชา หงษ์เกิด, 2561) และแมน้กัเรียนบางส่วนจะ
สามารถเช่ือมโยงขอ้กล่าวอา้งกับหลกัฐานได ้แต่ยงัพบว่านกัเรียนจ านวนมากท่ีระบุหลกัฐานซ า้
แทนการเช่ือมโยงระหว่างหลกัฐานและขอ้กล่าวอา้ง ซึ่งเกิดจากการท่ีนกัเรียนขาดความเขา้ใจท่ี
ชัดเจนระหว่างหลกัฐานและการใหเ้หตุผล (ศิรญัญา หิริโอ,2563) การท่ีนักเรียนจะสามารถให้
เหตผุลพรอ้มกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรไ์ดอ้ย่างครบถ้วนสมบูรณน์ัน้ นกัเรียนจะตอ้งมีความรู ้
ความเขา้ใจในแนวคดิทางวิทยาศาสตรอ์ยา่งเพียงพอ (อทิยา ลิขิตจรรยารกัษ,์2565)  

ขอ้สังเกตท่ีไดจ้ากการศึกษาพบว่าแมน้ักเรียนส่วนใหญ่จะมีความสามารถในการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระดบัดีขึน้ไปแตเ่ม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียพบว่าคะแนนเฉล่ีย
ของการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนอยูท่ี่ 15.45 คะแนน คดิเป็นประมาณรอ้ยยละ 
50 ของคะแนนเต็ม ในขณะท่ีสถานการณโ์ครงสรา้งระบบหมุนเวียนเลือดของมนุษยส์่วนใหญ่ไม่
สามารถระบุข้อกล่าวอ้างไดม้ากถึงรอ้ยละ 50 ของนักเรียนทั้งหมด ท าให้ไม่สามารถเลือกใช้
หลกัฐาน และใหเ้หตผุลโดยใชแ้นวคดิทางวิทยาศาสตรท่ี์สอดคลอ้งกบัขอ้กลา่วอา้ง และการใหเ้หตุ
ผลได ้แมว้า่นกัเรียนจะไดเ้รียนเนือ้หาโครงสรา้งและระบบหมนุเวียนเลือดมนษุยม์าแลว้ในแผนการ
จดัการเรียนรูเ้รื่องคา่ความดนัและอตัราการเตน้ของหวัใจหลงัจากนั่งพกัมีแนวโนม้เป็นอย่างไรเม่ือ
เทียบกบัการวดัหลงัจากวิ่งขึน้บนัได 3 ชัน้ ซึ่งเป็นการจดัการเรียนรูท่ี้ผนวกกบัเนือ้หาเรื่องความดนั
เลือดและอตัราการเตน้ของหวัใจ โดยนกัเรียนไดเ้รียนโครงสรา้งของหวัใจมนษุยภ์ายหลงัจากการ
สรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว ซึ่งไม่ไดเ้กิดจากการรวบรวมหลกัฐานดว้ยตนเอง ทัง้ยงัเป็นสถานการณท่ี์
ค าถามเป็นสถานการณท่ี์นกัเรียนจะตอ้งพิจารณาแผนภาพแสดงโครงสรา้งของหวัใจมนุษยแ์ละ
ทิศทางการไหลเวียนของเลือดประกอบกบัมีขอ้มลูของหลอดเลือด A-F ท่ีนกัเรียนจะตอ้งวิเคราะห ์
และพิจารณา เพ่ือระบุว่าหลอดเลือดท่ีมีประมาณออกซิเจนมากท่ีสุด สะทอ้นใหเ้ห็นว่าการท่ีมี



  122 

แนวคิดทางวิทยาศาสรท่ี์ไม่เพียงพอท าใหน้กัเรียนไม่สามรถน าขอ้มลู หลกัฐาน มาใชใ้นการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์และไม่สามารถน าแนวคิดท่ีถูกต้องมาเขียนแสดงเหตุผลในการ
เช่ือมโยงระหว่างขอ้กล่าวอา้งกบัหลกัฐานได ้(จิตวิกา สมใจ และคณะ, 2566) ท าใหน้กัเรียนส่วน
ใหญ่ไม่สามารถสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์สมบรูณข์องสถานการณค์ าถามนีไ้ด ้แมว้่าจะมี
นกัเรียนบางส่วนซึ่งถือเป็นนกัเรียนส่วนนอ้ยท่ีสามารถสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดโ้ดยระบุ
ขอ้กล่าอา้งไดถู้กตอ้ง ร่วมกับการระบุหลกัฐาน และใหเ้ห็นผลท่ีครบถวนสมบูรณบ์างส่วน ท าให้
ค  าถามในขอ้นีมี้คะแนนเฉล่ียต ่ากว่าสถานการณอ่ื์น ๆ ซึ่งอาจเป็นเหตผุลท่ีท าใหค้ะแนนเฉล่ียใน
ภาพรวมการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรค์่อนขา้งต ่า แมว้่าจะมีความสามารถในการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระดบัดีก็ตาม ซึ่งสะทอ้นใหเ้ห็นว่านักเรียนจะสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรไ์ดน้กัเรียนตอ้งมีความรูใ้นแนวคิดทางวิทยาศาสตรใ์นเรื่องนัน้ดว้ย ซึ่งการท่ีนกัเรียน
ไดร้วบรวมหลกัฐานดว้ยตนเองจะท าใหน้กัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดดี้กว่า  2. แนว
ปฏิบตัิท่ีดีในการส่งเสริมความสามารถในกรสรง้ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรด์ว้ยการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 

2. แนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะที่ขับเคล่ือนโดยกลวิธี
โต้แย้งเพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เร่ืองระบบ
หมุนเวียนเลือดส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 

แนวปฏิบัติท่ีดีท่ี 1 จัดกลุ่มโดยคละความสามารถท่ีประกอบด้วยนักเรียนท่ีมี
ความสามารถในระดบัปรบัปรุงร่วมกับนกัเรียนท่ีมีความสามารถในระดบัดีมากหรือระดบัดี ท่ีมี
ลักษณะเปิดใจรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น การจัดการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดย
กลวิธีโตแ้ยง้ เนน้ใหน้กัเรียนไดท้  างานเป็นกลุ่ม ซึ่งนกัเรียนจะไดร้่วมกันออกแบบแนวทางในการ
ส ารวจตรวจสอบเพ่ือรวบรวมหลกัฐานและน าไปใชใ้นการตอบค าถามน าในสถานกาณท่ี์เก่ียวกับ
ระบบหมุนเวียนเลือด จากการศึกษาตวัอย่างจริงของสิ่งมีชีวิต การทดลองเปรียบเทียบความดนั
และอตัราการเตน้ของหวัใจ การทดสอบหมู่เลือด การสืบคน้ขอ้มลู ซึ่งการท างานเป็นกลุ่มจะเป็น
การเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Sampson, Grooms, & Walker, 2011) 
เช่นเดียวกับการศึกษาของ McNeill & Krajcik (2008) ท่ีชี ้ว่าการท างานกลุ่มสามารถช่วยให้
นกัเรียนระบุขอ้กล่าวอา้งและค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดดี้ขึน้เน่ืองจากมีความพยายามในการ
ระบุหลักฐานและใหเ้หตุผลประกอบหลักฐานในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง และเน่ืองจากการ
ท างานเป็นกลุ่มประกอบดว้ยสมาชิกหลายคนจึงท าให้มีการแสดงความคิดเห็นท่ีหลากหลาย
(Walker et al., 2012) รวมทัง้ยงัสามารถส่งเสริมบรรยากาศการโตแ้ยง้มากกว่าการท่ีนกัเรียนท า
กิจกรรมคนเดียว นอกจากนีก้ารท างานเป็นกลุ่มจะท าใหน้ักเรียนไดร้บัฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
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และอภิปรายรว่มกนัระหว่างท่ีท ากิจกรรม (Sampson & Clark, 2009) จากการศกึษาเก่ียวกบัการ
จดักลุ่มพบว่ามกัมีการจดักลุ่มนกัเรียนคละระดบัความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน (ภูรี สิริ
เถลิงเกียรติ, 2566) ซึ่งการจดักลุ่มนกัเรียนท่ีมีสมาชิกในกลุ่มท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัจะพบ
การมีปฏิสมัพนัธร์ะหว่างสมาชิกในกลุ่มท่ีมากกว่าและมีการแสดงพฤติกรรมการสนทนาท่ีมีความ
ซบัซอ้น รวมทัง้มีแนวโนม้ความส าเร็จของภาระงานท่ีไดร้บัมอบหมายมากกวา่นกัเรียนท่ีสมาชิกใน
กลุ่มมีความสามารถในระดบัเดียวกนั (Zhang, Lin, & Lee, 2024) และนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
นอ้ยกว่าจะไดเ้รียนรูจ้ากนกัเรียนท่ีมีความสามารถสงูกว่าได ้(Murphy et al., 2017) ดงันัน้การจดั
กลุ่มแบบคละความสามารถจะช่วยใหน้ักเรียนไดเ้รียนรูก้ระบวนการในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรแ์ละแนวคิดทางวิทยาศาสตรเ์รื่องระบบหมนุเวียนเลือดจากนกัเรียนท่ีมีความสามารถ
ในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระดบัท่ีสูงกว่าได ้ผูว้ิจยัจึงมีการแบ่งกลุ่มย่อยนกัเรียน
โดยแต่ละกลุ่มมีสมาชิก 5 – 6 คน และแต่ละกลุ่มมีนกัเรียนท่ีมีระดบัความสามารถในการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ท่ีแตกต่างกัน ซึ่งการการท ากิจกรรมผู้วิจัยพบว่านักเรียนท่ีมี
ความสามารถในระดบัควรปรบัปรุงแสดงความคิดเห็นของตนเองลดลงและมีความเห็นไปในทาง
เดียวกับนักเรียนท่ีมีความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระดับท่ีสูงกว่า 
สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ Sampson & Clark (2009) ท่ีระบวุ่านกัเรียนท่ีความสามารถในระดบั
ควรปรบัปรุงมีแนว้โนม้ท่ีจะยอมรบัความคิดเห็นของผูอ่ื้นโดยท่ีไม่มีการประเมินความเหมาะสม
ของแนวคิดเม่ือมีผูท่ี้เสนอความคิดขณะท่ีท ากิจกรรมกลุ่ม ซึ่งแมว้่าการจดักลุ่มดงักล่าวจะช่วยให้
นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรใ์นระดบัควรปรบัปรุงสามารถ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้แตพ่บว่าระหว่างท ากิจกรรมนกัเรียนกลุ่มนีแ้สดงพฤติกรรมใน
การแสดงความคิดเห็นลดลง ดงันัน้ผูว้ิจยัจึงไดป้รบัการจดักลุ่มนกัเรียนซึ่งยงัคงเป็นการจัดกลุ่ม
นักเรียนคละความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์โดยในแต่ละกลุ่มจะต้องมี
นกัเรียน ท่ีมีความสามารถในระดบัปรบัปรุงรว่มกับนกัเรียนท่ีมีความสามารถในระดบัดีมากหรือ
ระดบัดี ท่ีมีลกัษณะเปิดใจรบัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น จะเปิดโอกาสใหน้กัเรียนท่ีมีความสามารถ
ในระดบัปรบัปรุงแสดงความคิดเห็นของตนเองมากขึน้ สอดคลอ้งกบัการศกึษาของ Pi, Yang, Hu 
& Hong (2019) ท่ีกล่าวถึงลักษณะของนักเรียนท่ีมีความเปิดกวา้งและรบัฟังความคิดเห็นของ
เพ่ือนว่าการท่ีนักเรียนรบัฟังอย่างตัง้ใจจะช่วยใหน้ักเรียนคนอ่ืน ๆ ภายในกลุ่มกลา้แสดงความ
คดิเห็นมากขึน้  
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แนวปฏิบตัท่ีิดีท่ี 2 ตรวจสอบความสอดลอ้งของหลกัฐาน และขัน้ตอนการศกึษา/การ
ทดลอง เพ่ือน าไปสู่การตอบค าถามน า โดยระบหุลกัฐานใหถ้กูตอ้งและเฉพาะเจาะจง ตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ ถูกต้องของหลักฐานอย่างชัดแจ้ง การเลือกใช้ข้อมูล หลักฐานท่ีมีความ
เฉพาะเจาะจงในการสนับสนุนข้ออา้ง เป็นส่วนส าคัญในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
(Berland & Reiser, 2009) นกัเรียนควรไดร้บัการสนบัสนุนใหแ้ยกหว่างขอ้มูลท่ีเป็น “หลกัฐาน” 
กับข้อมูลทั่ วไป เพ่ือให้สามารถเลือกใช้ข้อมูลท่ีเหมาะสมมาสนับสนุนค าอธิบายของตนได้ 
(McNeill & Krajcik, 2008) กระบวนการนีเ้ริ่มตน้จากการท่ีนกัเรียนตอ้งทราบค าถามน า จากนัน้
ระบขุอ้มลูท่ีนกัเรียนคิดว่าจ าเป็นตอ้งรวบรวมและมีความจ าเป็นตอ่การลงขอ้สรุปของค าถาม และ
ออกแบบวิธีการในการส ารวจตรวจสอบและรวบรวมขอ้มูลหลักฐานดว้ยตนเอง จากนัน้บนัทึก
ขอ้มลูหลกัฐานท่ีรวบรวมได ้ซึ่งการกระตุน้ใหน้กัเรียนเช่ือมโยงระหว่างขอ้มลูท่ีตอ้งรวบรวม วิธีการ
เก็บขอ้มลู วิธีการวิเคราะหข์อ้มูล จะช่วยใหน้กัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์สมบูรณไ์ด ้
(Sampson et al., 2014) การตรวจสอบความสอดคล้องของหลักฐานจึงมีความส าคัญ จาก
งานวิจัยก่อนหนา้มีกล่าวถึงความส าคญัของการตรวจสอบหลักฐาน ซึ่งขอ้คน้พบในงานวิจัยนี ้
นกัเรียนควรไดร้บัการกระตุน้ใหมี้การตรวจสอบความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มลูท่ีตอ้งรวบรวม วิธีการ
รวบขอ้มลู การวิเคราะหข์อ้มลูและขอ้มลูจรงิท่ีรวบรวมได ้เพ่ือน าไปใชใ้นการสรา้งค าอธิบายเชิงได้
อย่างมีประสิทธิภาพนักเรียนอาจจะเขียนข้อมูลท่ีตนเองเช่ือในการอธิบายสถานการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์แทนการใช้ข้อมูลหลักฐานท่ีมี ในขณะเดียวกันก็อาจจะใช้หลักฐานท่ีได้จาก
กระบวนการส ารวจตรวจสอบแตเ่ป็นหลกัฐานท่ีขาดความเหมาะสมและสอดคลอ้งกบัขอ้กลา่วอา้ง 
ในขณะท่ีนักเรียนบางส่วนอาจเลือกใช้หลักฐานเพียงหลักฐานเดียวในการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรใ์นบางสถานการณ์ท่ีจ  าเป็นตอ้งระบุหลักฐานมากกว่าหนึ่งหลักฐานส่งผลให้ขาด
ความสมบรูณข์องค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์ (McNeil,2006)   

 
แนวปฏิบตัิท่ีดีท่ี 3 การจดัประสบการณท่ี์เนน้ใหผู้เ้รียนเก็บรวบรวมขอ้มูลหลักฐาน

ดว้ยตนเองเพ่ือใหเ้กิดการโตแ้ยง้ การประเมินอย่างมีประสิทธิภาพ และน าไปสู่การสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรท่ี์สมบูรณ์ การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี้เนน้ใหผู้เ้รียนไดพ้ิจารณาหลักฐานด้วย
ตนเองหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นการส ารวจ การทดลอง และการสืบคน้ สอดคลอ้งกับงานวิจัย
ของณฐัวดี ปฐมมีโชค (2563) ท่ีระบวุา่หากผูเ้รียนไดล้งมือเก็บรวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเองเองจะช่วย
ใหน้กัเรียนเขา้ใจบทบาทของหลกัฐานมากขึน้ และการท่ีนกัเรียนไดร้บัการฝึกฝนจะช่วยใหน้กัเรียน
เขา้ใจว่าหลกัฐานใดสามารถน ามาใชใ้นการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้(ลือชา ลดาชาติ 
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และคณะ, 2558) การท่ีนกัเรียนไดเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลเองและไดต้ดัสินใจเลือดวิธีการเก็บรวบรวม
ขอ้มลูดว้ยตนเองน าไปสู่การเลือกขอ้มลูหลกัฐาน ท าใหเ้กิดการโตแ้ยง้ว่าหลกัฐานใดเป็นหลกัฐาน
ท่ีถูกต้องและสามารถถน ามาใช้ในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้ ดังนั้นเม่ือนักเรียนเลือกใช้
หลกัฐานท่ีแตกตา่งกนัจะน าไปสู่การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์แตกตา่งกันดว้ย ซึ่งจะช่วย
กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดการโตแ้ยง้เพ่ือสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์มีคณุภาพได ้

 
แนวปฏิบตัิท่ีดีท่ี 4 ครูกระตุน้ใหมี้การประเมินรายงานโดยเพ่ือนอย่างสม ่าเสมอ และ

เนน้ใหเ้ห็นความส าคญัของการใหข้อ้เสนอแนะ การประเมินรายงานการส ารวจตรวจสอบช่วยให้
นักเรียนไดป้ระเมินค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรจ์ากรายงานผลการส ารวจตรวจสอบช่วย  การให้
ข้อเสนอแนะจากการประเมินตรวจสอบโดยเพ่ือนช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาการสร้าง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้(Sampson, 2014) เน่ืองจากการท่ีนักเรียนจะใหข้อ้เสนอแนะได ้
นกัเรียนจะตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบัความส าคญัและองคป์ระกอบของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
ซึ่งมีความส าคญัตอ่นกัเรียนทัง้ในบทบาทของผูป้ระเมิน และผูไ้ดร้บัการประเมิน เพ่ือใหน้กัเรียนได้
ใหข้อ้เสนอแนะในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรจ์ากการประเมินรายงานโดยเพ่ือน ครูจึงมี
บทบาทส าคญัในการกระตุน้ใหน้กัเรียนเห็นความส าคญัของการให้ขอ้เสนอแนะเพ่ือน ามาใชใ้น
การปรบัปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ รวมการใหก้ าลังใจและลดความเหน่ือยล้าระหว่างท า
กิจกรรม เน่ืองจากการจัดการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนการโตแ้ยง้ 1 แผนการจัดการ
เรียนรูใ้ชเ้วลา 4 ชั่วโมง ดงันัน้การท่ีผูเ้รียนไดร้บัความสนใจและใหก้ าลงัใจขณะท่ีท างานจะชว่ยให้
นกัเรียนมีความพยายามในการประเมินรายงานและการใหข้อ้เสนอแนะ 

3. ข้อเสนอแนะ 
3.1 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลวิจัยไปใช้ 

3.1.1 จากการจัดการเรียนรูท่ี้เนน้พัฒนาการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์อง
นกัเรียนทัง้ขอ้กล่าวอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล โดยนกัเรียนจะไดเ้รียนรูผ้่านการท ากิจกรรม
กลุ่มและพบว่านกัเรียนสามารถสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ดค้รบถว้นทัง้ 3 องคป์ระกอบ ซึ่ง
พบว่าเม่ือนกัเรียนตอ้งสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรด์ว้ยตนเองในแบบวดัความสามารถในการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์นกัเรียนมีปัญหาในการใหเ้หต ุดงันัน้ครูอาจมีการเพิ่มเตมิกิจกรรม
ท่ีท าใหเ้พ่ือใหน้กัเรียนแตล่ะคนไดฝึ้กการใหห้ตผุลดว้ยตนเองก่อนท าแบบวดัความสามารถในการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
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3.1.2 นกัเรียนท่ีมีความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรอ์ยู่ในระดบัดี
มาก จะเป็นนกัเรียนท่ีท าหนา้ท่ีเป็นแกนน าในการน าเพ่ือนออกแบบการส ารวจตรวจสอบ และลง
มือปฏิบัติเพ่ือรวบรวมหลักฐานในกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้รวมถึงการสรา้งข้อโต้แย้ง
ชั่วคราวและค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์ณะท่ีท ากิจกรรมกลุ่มย่อย นอกจากนัน้ครควรกระตุน้ให้
นกัเรียนมีบทบาทและใหน้กัเรียนทุกคนไดแ้สดงพฤติกรรมขา้งตน้เพ่ือน าไปสู่การสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้

3.1.3 งานวิจัยนีพ้บว่านกัมักเรียนเขียนสัญลักษณแ์สดงแทนขอ้ความ เช่น การใช้
เสน้ตรง ลกูศร ในการเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบ ซึ่งเป็นการเขียนท่ีนกัเรียนตอ้งรวมขอ้
กลา่วอา้ง หลกัฐาน และการใหเ้หตผุล โดยรวมทัง้ 3 องคป์ระกอบเป็นประโยคเดียว ดงันัน้ระหว่าง
ท่ีท ากิจกรรมควรมีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับใช้ข้อความแทน
สญัลกัษณใ์นการส่ือความหมายเพ่ือเตรียมความพรอ้มใหก้บันกัเรียนในการเขียนรายงาน 

3.1.4 จากการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นขัน้ตรวจสอบโดยเพ่ือน ท่ีผูว้ิจยัมีการกระตุน้
นักเรียนให้ประเมินตรวจสอบรายงานของเพ่ือนตามความเป็นจริง และให้นักเรียนเขียน
ขอ้เสนอแนะเพ่ือเป็นประโยชนต์่อการปรบัปรุงค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องเพ่ือน ซึ่งเม่ือครูลด
การกระตุน้ลงท าใหน้กัเรียนเขียนขอ้เสนอแนะลดลง ดงันัน้ในการวิจยัครัง้ตอ่ไปอาจเพิ่มระยะเวลา
ท่ีใชใ้นการกระตุน้ใหน้กัเรียนเขียนขอ้เสนอแนะเพื่อใหพ้ฤตกิรรมคงอยู่ถาวร 

3.1.5 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นแผนท่ี 1 ผูว้ิจัยใชก้ระบวนการสืบเสาะหา
ความรูโ้ดยการศกึษาจากตวัอยา่งจรงิงของสิ่งมีชีวิต ซึ่งเม่ือนกัเรียนไมส่ามารถรวบรวมหลกัฐานได้
อยากครบถว้นเพียงพอส าหรบัการตอบค าถามน า นกัเรียนจึงใชว้ิธีการสืบคน้ขอ้มูลซึ่งขอ้มูลท่ีได้
เป็นแนวคดิทางวิทยาศาสตรแ์ละขอ้สรุปของค าถาม ท าใหน้กัเรียนไมไ่ดฝึ้กการเลือกใชห้ลกัฐานใน
การสนบัสนนุขอ้กล่าวอา้งอย่างเต็มท่ี ดงันัน้การเลือกกิจกรรมแรกส าหรบันกัเรียนควรใหน้กัเรียน
ไดร้วบรวมหลกัฐานเชิงประจกัษด์ว้ยตนเอง เพ่ือฝึกการเลือกใชห้ลกัฐานเพ่ือน าไปสูก่ารโตแ้ยง้ 

3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 
3.2.1 จากการศึกษายงัพบว่าความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนยงัไม่พัฒนาเท่าท่ีควร ดงันัน้ควรศึกษากระบวนการคิดและการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรียนในเชิงลึกเป็นรายองคป์ระกอบ เพ่ือใหท้ราบจุดอ่อนและขอ้บกพร่องใน
กระบวนสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรเ์พ่ือน าไปสูก่ารออกแบบการจดัการเรียนรูเ้พ่ือพฒันาการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรท่ี์มีประสิทธิภาพมากขึน้โดยเฉพาะในองคป์ระกอบการใหเ้หตผุล 



  127 

3.2.2 จากการศึกษาพบว่าการโตแ้ยง้มีผลต่อการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
โดยเฉพาะดา้นครบถว้นและความถูกตอ้งของหลกัฐาน การโตแ้ยง้เกิดขึน้จากความหลากหลาย
ของค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องนกัเรียนท่ีเกิดจากการเลือกใชห้ลกัฐานท่ีตา่งกันและส่วนหนึ่ง
เกิดจากการกระตุน้ของครู ดงันัน้ การวิจยัครัง้ตอ่ไปควรศกึษาปัจจยัตา่ง ๆ ท่ีกระตุน้การโตแ้ยง้และ
พฤตกิรรมการโตแ้ยง้ของนกัเรียนท่ีมีตอ่ความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญ และเอกสารส าคัญ 

1.รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจยั 
1.1 รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการประเมินแผนการจดัการเรียนรู ้
1.2 รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการประเมินแบบวดัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
1.3 รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการประเมินแบบแบบสมัภาษณ ์(แบบกึ่งโครงสรา้ง) 

2. หนงัสือขอความอนเุคราะหเ์ป็นผูเ้ช่ียวชาญ 
3. หนงัสือรบัรองจรยิธรรมการวิจยัในมนษุย ์
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1.รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย 

1.1 รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการประเมินแผนการจดัการเรียนรู ้
1) ผศ.ดร.ปรณิดา  ลิมปานนท ์พรหมรตัน ์ คณะครุศาสตร ์ 
      จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั 
2) ดร.พิรยิะ วรรณไทย   ครูช านาญการ 
      ฤทธิยะวรรณาลยั 
3) นายคณารกัษ ์กิจประเสรฐิ  ครูช  านาญการ 
      โรงเรียนภทัรญาณวิทยา 

1.2 รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการประเมินแบบวดัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
1) รศ.ดร. จีระวรรณ เกษสิงห ์  คณะศกึษาศาสตร ์ 
      มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์
2) ผศ.ดร. สรุียพ์ร สวา่งเมฆ   คณะศกึษาศาสตร ์ 
      มหาวิทยาลยันเรศวร 
3) ดร. พิรยิะ วรรณไทย   ครูช านาญการ  
      โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลยั 

1.3 รายนามผูเ้ช่ียวชาญในการประเมินแบบแบบสมัภาษณ ์(แบบกึ่งโครงสรา้ง) 
1) ผศ.ดร. นนัทรตัน ์เครืออินทร ์  คณะศึกษาศาสตรแ์ละพัฒนศาสตร ์

       มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์ 
      วิทยาเขตก าแพงแสน 
2) ดร. ศวิพร ละมา้ยนิล   ศนูยว์ิทยาศาสตรศกึษา  
      คณะวิทยาศาสตร ์
      มหาวิทยาลยัศรีนครนิทรวิโรฒ 
3) ดร. องนงคน์าฏ ครุณรมัย ์  ครูช  านาญการพิเศษ 
      โรงเรียนเมืองตลงุพิทยาสรรพ ์
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2 .หนังสือขอความอนุเคราะหเ์ป็นผู้เชี่ยวชาญ  
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3. หนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ์
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ภาคผนวก ข 

1. ผลการประเมินความสอดคลอ้งของแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือน
โดยกลวิธีโตแ้ยง้ เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด 

2. ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือน
โดยกลวิธีโตแ้ยง้ เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด 

3. ผลการประเมินความสอดคลอ้งและความเหมาะสมของสถานการณ์ ขอ้ค าถาม และ
ภาษาท่ีใช ้ในใบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

4. ผลการประเมินความสอดคลอ้งของประเด็นและค าถามสมัภาษณก์ับวัตถุประสงค์
ของการสมัภาษณ ์
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1. ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะที่
ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง เร่ือง ระบบหมุนเวียนเลือด 

ตาราง 22 ค่าดชันีความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบในแผนการจัดการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ี
ขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ เรื่อง ระบบหมนุเวียนเลือด 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 กุ้งหรือปลาที่มีระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกับมนุษย ์
1.จดุประสงคก์ารเรยีนรูม้ีความสอดคลอ้ง
กบัผลการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.จดุประสงคก์ารเรยีนรูม้ีความสอดคลอ้ง
กบัการสง่เสรมิความสามารถในการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.สาระส าคญัและเนือ้หาในกิจกรรมการ
เรยีนรูม้ีความสอดคลอ้งกนั 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความสอดคลอ้งกบั
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 0 0.67 สอดคล้อง 

5.กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความสอดคลอ้งกบั
รูปแบบการจดัการเรยีนรูด้ว้ยการสบืเสาะที่
ขบัเคลือ่นโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 

+1 +1 0 0.67 สอดคล้อง 

6.กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความสอดคลอ้งกบั
การสง่เสรมิการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

+1 +1 0 0.67 สอดคล้อง 

7.สือ่และแหลง่เรยีนรูม้ีความสอดคลอ้งกบั
กิจกรรมการเรยีนรูเ้พื่อสง่เสรมิการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

+1 +1 0 0.67 สอดคล้อง 

8. วิธีการวัดผลและประเมินผลมีความ
สอดคลอ้งกบักิจกรรมและจุดประสงคก์าร
เรยีนรู ้

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 18 (ตอ่)      

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ค่าความดันและอัตราการเต้นของหัวใจหลังจากน่ังพักมีแนวโน้มเป็น
อยา่งไรเม่ือเทียบกับการวัดหลังจากวิ่งขึน้บันได 3 ชั้น 
1.จดุประสงคก์ารเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัผลการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2.จดุประสงคก์ารเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัการสง่เสรมิ
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3.สาระส าคญัและเนือ้หาในกิจกรรม
การเรยีนรูม้ีความสอดคลอ้งกนั 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4.กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความสอดคลอ้ง
กบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

5.กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความสอดคลอ้ง
กบัรูปแบบการจดัการเรยีนรูด้ว้ยการ
สบืเสาะที่ขบัเคลือ่นโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

6.กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความสอดคลอ้ง
กบัการสง่เสรมิการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

7 สือ่และแหลง่เรยีนรูม้ีความสอดคลอ้ง
กบักิจกรรมการเรยีนรูเ้พื่อสง่เสรมิการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

8. วิธีการวดัผลและประเมินผลมคีวาม
สอดคลอ้งกบักิจกรรมและจดุประสงค์
การเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 18 (ตอ่) 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ผู้ป่วยรายนี้มีความผิดปกติที่องคป์ระกอบใดของเลือด 
1. จดุประสงคก์ารเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัผลการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2. จดุประสงคก์ารเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัการสง่เสรมิ
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3. สาระส าคญัและเนือ้หาใน
กิจกรรมการเรยีรนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกนั 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4. กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

5. กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัรูปแบบการจดัการ
เรยีนรูด้ว้ยการสบืเสาะที่ขบัเคลือ่น
โดยกลวิธีโตแ้ยง้ 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

6. กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัการสง่เสรมิการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

7. สือ่และแหลง่เรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรยีนรูเ้พื่อ
สง่เสรมิการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

8. วิธีการวัดผลและประเมินผลมี
ความสอดคล้องกับกิจกรรมและ
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 18 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 ใครสามารถบริจาคเลือดให้กับผู้ป่วยรายนีไ้ด้บ้าง 
1. จดุประสงคก์ารเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัผลการเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2. จดุประสงคก์ารเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัการสง่เสรมิ
ความสามารถในการสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3. สาระส าคญัและเนือ้หาใน
กิจกรรมการเรยีรนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกนั 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4. กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัจดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

5. กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัรูปแบบการจดัการ
เรยีนรูด้ว้ยการสบืเสาะที่ขบัเคลือ่น
โดยกลวิธีโตแ้ยง้ 

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

6. กิจกรรมการเรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบัการสง่เสรมิการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

7. สือ่และแหลง่เรยีนรูม้ีความ
สอดคลอ้งกบักิจกรรมการเรยีนรูเ้พื่อ
สง่เสรมิการสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

+1 +1 0 0.67 สอดคลอ้ง 

8. วิธีการวดัผลและประเมินผลมี
ความสอดคลอ้งกบักิจกรรมและ
จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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2.ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะที่
ขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง เร่ืองระบบหมุนเวียนเลือด 

ตาราง 23 ค่าความความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดย
กลวิธีโตแ้ยง้ เรื่องระบบหมนุเวียนเลือด 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ 

เฉล่ีย ความเหมาะสม 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 กุ้งหรือปลาที่มีระบบหมุนเวียนเลือดแบบปิดเหมือนกับมนุษย ์
1.สาระส าคญั 4 4 4 4.00 มาก 
2.จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ 4 4 5 4.33 มาก 
3.กิจกรรมการเรยีนรู ้ 4 4 4 4.00 มาก 
4.เครือ่งมือและวิธีกาประเมินผล 4 4 4 4.00 มาก 
5.สือ่และใบกิจกรรม 4 4 4 4.00 มาก 
6.เวลาที่ใช ้ 4 5 4 4.33 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ค่าความดันและอัตราการเต้นของหัวใจหลังจากน่ังพักมีแนวโน้มเป็น
อยา่งไรเม่ือเทียบกับการวัดหลังจากวิ่งขึน้บันได 3 ชั้น 
1.สาระส าคญั 4 4 5 4.33 มาก 
2.จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ 4 5 5 4.67 มากที่สดุ 
3.กิจกรรมการเรยีนรู ้ 4 5 4 4.33 มาก 
4.เครือ่งมือและวิธีกาประเมินผล 4 5 4 4.33 มาก 
5.สือ่และใบกิจกรรม 4 5 4 4.33 มาก 
6.เวลาที่ใช ้ 4 5 4 4.33 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ผู้ป่วยรายนี้มีความผิดปกติที่องคป์ระกอบใดของเลือด 
1.สาระส าคญั 4 4 5 4.33 มาก 
2.จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ 4 5 5 4.67 มากที่สดุ 
3.กิจกรรมการเรยีนรู ้ 4 5 4 4.33 มาก 
4.เครือ่งมือและวิธีกาประเมินผล 4 5 4 4.33 มาก 
5.สือ่และใบกิจกรรม 4 5 4 4.33 มาก 
6.เวลาที่ใช ้ 4 5 4 4.33 มาก 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ใครสามารถบริจาคเลือดให้กับผู้ป่วยรายนี้ได้บ้าง 
1.สาระส าคญั 4 5 5 4.67 มากที่สดุ 
2.จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้ 4 5 5 4.67 มากที่สดุ 
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ตาราง 19 (ตอ่) 

รายการประเมิน 
ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ 

เฉล่ีย 
ความ

เหมาะสม คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ใครสามารถบริจาคเลือดใหก้ับผู้ป่วยรายนี้ได้บา้ง )ต่อ(  
3.กิจกรรมการเรยีนรู ้ 4 5 4 4.33 มาก 
4.เครือ่งมือและวิธีการประเมินผล 4 5 4 4.33 มาก 
5.สือ่และใบกิจกรรม 4 5 4 4.33 มาก 
6. เวลาที่ใช ้ 4 5 4 4.33 มาก 
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3. ผลการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของสถานการณ์                 
ข้อค าถาม และภาษาทีใ่ช้ ในใบบวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

ตาราง 24 ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ค าถามสอดคลอ้งกบันิยามศพัทเ์ฉพาะความสามารถในการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

สถานการณ ์
ความคิดเหน็ของผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1.สัตว์ทะเลชนิดใหม่ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2.ระบบหมุนเวียนเลือด 
ของสิ่งมีชีวิต 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3.ความเร็วในการไหลของเลือด +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4.โรคไข้เลือดออก +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. พยาธิใบไม้ในตับ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6.ความเร็วในการไหลของเลือด +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7.ผู้ป่วยความดัน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8.โครงสร้างระบบหมุนเวียนเลือด
ของมนุษย์ 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

9.การทดสอบหมู่เลือด +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10.ปล้นทรัพย์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ตาราง 25 ความเหมาะสมของสถานการณ ์ขอ้ค าถาม และภาษาท่ีใช ้       

สถานการณ ์
ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ 

เฉล่ีย 
ความ

เหมาะสม คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1. สตัวท์ะเลชนดิใหม ่ 4.00 5.00 5.00 4.67 มากที่สดุ 

2. ระบบหมนุเวียนเลอืดของสิง่มชีีวิต 4.00 5.00 5.00 4.67 มากที่สดุ 

3. การศกึษาเลอืดมนษุย ์ 2.00 5.00 5.00 4.00 มาก 
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ตาราง 21 (ตอ่) 

สถานการณ ์
ความคิดเหน็ผู้เชี่ยวชาญ 

เฉล่ีย 
ความ

เหมาะสม คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

4. โรคไขเ้ลอืดออก 4.00 5.00 5.00 4.67 มากที่สดุ 

5. พยาธิใบไมใ้นตบั 4.00 5.00 5.00 4.67 มากที่สดุ 

6. ความเรว็ในการไหลของเลอืด 4.00 5.00 3.00 4.00 มาก 

7. ผูป่้วยความดนั 3.00 5.00 5.00 4.33 มาก 

8. โครงสรา้งระบบหมนุเวียนเลอืดของ
มนษุย ์

3.00 3.00 5.00 3.67 มาก 

9. การทดสอบหมูเ่ลอืด 4.00 5.00 5.00 4.67 มากที่สดุ 

10. ปลน้ทรพัย ์ 4.00 5.00 5.00 4.67 มากที่สดุ 

ตาราง 26 ความเหมาะสมของเกณฑก์ารใหค้ะแนนแบบวดัการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์

สถานการณ ์
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

เฉลี่ย 
ความ

เหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1. สตัวท์ะเลชนดิใหม ่ 4.00 5.00 5.00 4.67 มากที่สดุ 

2. ระบบหมนุเวียนเลอืดของสิง่มชีีวิต 4.00 5.00 5.00 4.67 มากที่สดุ 

3. การศกึษาเลอืดมนษุย ์ 2.00 5.00 5.00 4.00 มาก 

4. โรคไขเ้ลอืดออก 4.00 5.00 5.00 4.67 มากที่สดุ 

5. พยาธิใบไมใ้นตบั 4.00 5.00 5.00 4.67 มากที่สดุ 

6. ความเรว็ในการไหลของเลอืด 4.00 5.00 4.00 4.33 มาก 

7. ผูป่้วยความดนั 3.00 5.00 5.00 4.33 มาก 

8. โครงสรา้งระบบหมนุเวียนเลอืดของ
มนษุย ์

4.00 3.00 5.00 4.00 มาก 

9. การทดสอบหมูเ่ลอืด 2.00 5.00 5.00 4.00 มาก 

10. ปลน้ทรพัย ์ 2.00 5.00 5.00 4.00 มาก 
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4. ผลการประเมินความสอดคล้องของประเด็นและค าถามสัมภาษณ์กับ
วัตถุประสงคข์องการสัมภาษณ ์

ตาราง 27 ความสอดคลอ้งของประเดน็และค าถามสมัภาษณก์บัวตัถปุระสงคข์องการสมัภาษณ ์

ประเดน็ รายการค าถาม 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
1. ความเขา้ใจเก่ียวกบั
การสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

1.1 นกัเรยีนเขา้ใจ
เก่ียวกบัการสรา้ง
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรว์า่อยา่งไร 
- ค าอธิบายเชิวิทยา
ศาสตรค์ืออะไร 
- ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรป์ระกอบดว้ย
อะไรบา้ง 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

1.2 ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรม์ีบทบาท
หรอืมีความส าคญัตอ่การ
เรยีนวิทยาศาสตรข์อง
นกัเรยีนอยา่งไร 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2. กิจกรรมการจดัการ
เรยีนรูด้ว้ยการสบืเสาะ
ที่ขบัเคลือ่นโดยกลวิธี
โตแ้ยง้ที่สามารถ
พฒันาการสรา้ง
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์อง
นกัเรยีน 

2.1 นกัเรยีนคิดวา่ค าถาม
น ามีประโยชนต์อ่การ
เรยีนรูข้องนกัเรยีนอยา่งไร  

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

  



  150 

ตาราง 27 (ตอ่) 

ประเดน็ รายการค าถาม 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
 2.2 กิจกรรมใดบา้งช่วยให้

นกัเรยีนสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้และ
ช่วยอยา่งไร 
- กิจกรรมใดทีช่่วยให้
นกัเรยีนสามารถระบขุอ้
กลา่วอา้งได ้และชว่ย
อยา่งไร  
- กิจกรรมใดทีช่่วยให ้
นกัเรยีนสามารถระบุ
หลกัฐานได ้และชว่ย
อยา่งไร 
-นกัเรยีนตดัสนิใจเลอืก
หลกัฐาน และตดัหลกัฐาน
ทีไ่มเ่ก่ียวขอ้งกบัขอ้กลา่ว
อา้งออกไดอ้ยา่งไร 
- กิจกรรมใดทีช่่วยให ้
นกัเรยีนสามารถใหเ้หตุ
ผลได ้และช่วยอยา่งไร 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2.3 กิจกรรมชว่งใดที่เปิด
โอกาส 
-ใหน้กัเรยีนไดพ้ฒันา/
ปรบัปรุงค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน  
-นกัเรยีนมีการพฒันา/
ปรบัปรุง  

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 27 (ตอ่) 

ประเดน็ รายการค าถาม 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
 ค าอธิบายเชิง

วิทยาศาสตรอ์ยา่งไรขขย
กตวัอยา่งการพฒันา/
ปรบัปรุงค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน 

     

2.4 กิจกรรมการประเมิน
โดยเพื่อน 
มีประโยชนอ์ยา่งไรบา้ง 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

2.5 นกัเรยีนไดเ้รยีนรู ้
อะไรบา้งในการเรยีนครัง้
นี ้
-รูส้กึอยา่งไรตอ่การจดั
กิจกรรมการเรยีนรูน้ี ้

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3. วิธีการเขียน
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

3.1 นกัเรยีนมีแนวทาง
หรอืรูปแบบในการเขียน
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรอ์ยา่งไร  

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3.2 นกัเรยีนมีขัน้ตอนใน

การเขยีนเขยีนค าอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตรอ์ยา่งไร 
+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

3.3 ขณะเขยีนค าอธิบาย

เชิงวิทยาศาสตรน์กัเรยีน

ค านงึถึงสิง่ใดบา้ง 

 

 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 27 (ตอ่) 

ประเดน็ รายการค าถาม 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
4. การสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรใ์หม้ี
ประสทิธิภาพ 

4.1 อะไรท่ีท าใหน้กัเรยีน
สรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรไ์ดค้รบทกุ
องคป์ระกอบ  
-อะไรบา้งทีช่่วยให้
สามารถสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรไ์ดค้รบ
ทกุองคป์ระกอบ และช่วย
ไดอ้ยา่งไร 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

4.2 กิจกรรมใด / ใคร ที่ท า
ใหค้  าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน
ดีขึน้กวา่เดิมและดีขึน้จาก
เดิมอยา่งไร 
-กิจกรรมใดบา้งที่พฒันา/
ปรบัปรุงค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน
ใหด้ีขึน้  
-กิจกรรมนัน้ชว่ยให้
ค าอธิบายเชิ’ 
วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน
ดีขึน้อยา่งไร 
ใครบา้งที่มีสว่นช่วยใน 
-การพฒันา/ปรบัปรุง
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน
ใหด้ีขึน้ และชว่ยอยา่งไร 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 27 (ตอ่) 

ประเดน็ รายการค าถาม 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
 4.3 นกัเรยีนมีวิธีการใน

การตดัสนิใจอยา่งไร วา่
จะปรบัปรุงค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องตนเอง
หรอืไม ่

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

5.ปัญหาและอปุสรรค
ตอ่การสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์

5.1 นกัเรยีนพบปัญหา
หรอือปุสรรคใดบา้งในการ
สรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องกลุม่และ
ของตนเอง 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

5.2 ปัญหาเหลา่นัน้สง่ผล
ตอ่การสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรยีน
อยา่งไรบา้ง 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

5.3 นกัเรียนมั่นใจใน
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรท่ี์ไดส้รา้ง
ขึน้หรือไม ่นกัเรียนไม่
มั่นใจในองคป์ระกอบ
ใด เพราะอะไร 
-มีองคป์ระกอบใดบา้งที่
มั่นใจ เพราอะไร 
มีองคป์ระกอบใดบา้งที่ไม่
มั่นใจ เพราะอะไร 

+1 0 +1 .67 สอดคลอ้ง 
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ตาราง 27 (ตอ่) 

ประเดน็ รายการค าถาม 

ความคิดเหน็ของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ความหมาย 
คนที ่

1 
คนที ่

2 
คนที ่

3 
 5.4 นกัเรยีนมีแนวทางใน

การแกปั้ญหา / อปุสรรค
เหลา่นัน้อยา่งไร 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

6.ความคดิเห็นและ
ขอ้เสนอแนะ 

6.1 นกัเรยีนคิดวา่มีสิง่ใด
ที่ครูควรปรบัปรุงหรอื
เพิ่มเติมเพื่อใหน้กัเรยีน
สรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรไ์ดค้รบ
องคป์ระกอบและถกูตอ้ง
มากยิ่งขึน้ 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 

6.2 นกัเรยีนตอ้งการใหค้รู
ช่วยเหลอื 
ในดา้นใดอกีบา้ง และ
เพราะอะไร 

+1 +1 +1 1.00 สอดคลอ้ง 
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ภาคผนวก ค 

1. ตวัอยา่งแผนการจดัการเรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ 
2. ตวัอยา่งแบบวดัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
3. ตวัอยา่งแบบสมัภาษณน์กัเรียน (แบบกึ่งโครงสรา้ง) 
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1. ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะทีขั่บเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้ง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 

รายวิชาชีววิทยา 1     รหัสวิชา ว 31245 ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2     ระบบหมุนเวียนเลือด 
เร่ือง ใครสามารถบริจาคเลือดให้กับผู้ป่วยรายนีไ้ด้  
เวลา 3 คาบเรียน (150 นาท)ี   ผู้สอน นางสาวภคพร สุวรรณหงษ ์

 
1. สาระ / ผลการเรียนรู้  

สาระชีววิทยา  
4. เขา้ใจการย่อยอาหารของสัตวแ์ละมนุษย ์การหายใจและการแลกเปล่ียนแก๊ส การ

ล าเลียงสารและการหมนุเวียนเลือด ภมูิคุม้กนัของรา่งกาย การขบัถ่าย การรบัรูแ้ละการตอบสนอง  
การเคล่ือนท่ี การสืบพนัธุแ์ละการเจริญเติบโต ฮอรโ์มนกบัการรกัษาดลุยภาพ และพฤติกรรมของ
สตัว ์รวมทัง้น  าความรูไ้ปใชป้ระโยชน ์

ผลการเรียนรู้ 
13. อธิบายหมูเ่ลือดและหลกัการใหแ้ละรบัเลือดในระบบ ABO และระบบ Rh  

2. สาระส าคัญ 

การจ าแนกหมู่เลือดในระบบ ABO จ าแนกตามชนิดของแอนติเจน (Antigen) ท่ีผิวเซลล์
เม็ดเลือดแดง ซึ่งมี 2 ชนิดคือ แอนตเิจน A และแอนตเิจน B โดยจ าแนกไดเ้ป็นหมูเ่ลือด A B O AB 
ส่วนแอนติบอดีในพลาสมา มี 2 ชนิด คือ แอนติบอดี A และแอนติบอดี B ดงัตารางแสดงชนิดของ
แอนตเิจนและแอนตบิอดีในหมูเ่ลือดระบบ ABO 

หมูเ่ลือด ผิวเซลลเ์ม็ดเลือดแดง พลาสมา 
A แอนตเิจน A แอนตบิอดี B 
B แอนตเิจน B แอนตบิอดี A 
O มีทัง้แอนตเิจน A และ B ไมมี่ทัง้แอนตบิอดี A และ B 
AB ไมมี่ทัง้แอนตเิจน A และ B มีทัง้แอนตบิอดี A และ B 

หมู่เลือดระบบ Rh จ าแนกเป็น 2 ชนิด คือ Rh+ และ Rh- คนท่ีมีหมู่เลือด Rh+ บนผิวเซลล์
เม็ดเลือดแดงจะมีแอนติเจน Rh แตไ่ม่มีการสรา้งแอนติบอดีในพลาสมา ส่วนคนท่ีมีหมู่เลือด Rh-  
ไมมี่แอนตเิจน Rh บนผิวเซลลเ์ม็ดเลือดแดง  

กระบวนการใหเ้ลือดแก่ผูป่้วยในกรณีท่ีผูป่้วยสญูเสียเลือดมากนัน้ จะตอ้งค านึงถึงชนิด
ของแอนติเจนบนผิวของเม็ดเลือดแดงของผู้ใหท่ี้จะตอ้งไม่ตรงกบัแอนติบอดีของเลือดผูร้บั ซึ่งหาก
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แอนติเจนบนผิวของเม็ดเลือดแดงของผูใ้ห ้ตรงกับแอนติบอดีในน า้เลือดของผูร้บั จะท าใหเ้ลือด
ตกตะกอนท าใหเ้ป็นสาเหตขุองการเสียชีวิตได ้  ทัง้ยงัตอ้งค านงึถึงแอนตเิจน Rh ดว้ย เน่ืองจากคน
ท่ีมีหมู่เลือด Rh- จะถูกกระตุน้ใหมี้การสรา้งแอนติบอดี Rh หากไดร้บัเลือด Rh+  หากไดร้บัเลือด 
Rh+ ในครัง้ถดัไปท าใหแ้อนติบอดีในร่างกายของผูร้บัจะท าปฏิกิริยากับแอนติเจนและเกิดการจับ
ตวัของเม็ดเลือดแดงได ้
3. สาระการเรียนรู้ 

3.1 ชนิดของแอนตเิจนและแอนตบิอดีในหมูเ่ลือดระบบ ABO  
3.2 หลกัการใหแ้ละรบัเลือด 

4. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

4.1 นักเรียนสามารถระบุชนิดของแอนติเจนและแอนติบอดีของหมู่เลือดระบบ ABO  
และ Rh จากสถานการณท่ี์ก าหนดได ้

4.2 นกัเรียนสามารถอธิบายหลกัการใหแ้ละรบัเลือดของค าถามน าว่าใครสามารถบริจาค
เลือดใหก้บัผูป่้วยรายนีไ้ด ้ 

4.3 นกัเรียนสามารถออกแบบวิธีการส ารวจตรวจสอบเพ่ือระบหุมู่เลือดและการใหเ้ลือด
ของค าถามน าวา่ใครสามารถบรจิาคเลือดใหก้บัผูป่้วยรายนีไ้ด ้     

4.4 นักเรียนสามารถสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์องค าถามน าว่าใครสามารถ
บรจิาคเลือดใหก้บัผูป่้วยรายนีไ้ด ้  

4.5 นักเรียนรบัผิดชอบในการสืบเสาะหาความรูข้องค าถามน าว่าใครสามารถบริจาค
เลือดใหก้บัผูป่้วยรายนีไ้ด ้ 

4.6 นกัเรียนใฝ่เรียนรูใ้นการหาค าตอบของค าถามน าว่าใครสามารถบริจาคเลือดใหก้บั
ผูป่้วยรายนีไ้ด ้
5. กิจกรรมการเรียนรู้ (รูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยการสืบเสาะทีขั่บเคล่ือนโดยกลวิธี
โต้แย้ง) 

ข้ันที ่1 การระบุภาระงานและค าถามน า (15 นาท)ี  
1. นักเรียนดูฉากในละคร เรื่อง Descendants of the sun ฉากท่ีมีอาคารถล่ม 

เน่ืองจากแผ่นดินไหว มีผูไ้ดร้บับาดเจ็บจากเหตกุารณด์งักล่าวและจ าเป็นตอ้งไดร้บัเลือดเน่ืองจาก
เสียเลือดมาก จงึมีการใหเ้ลือดโดยตรงจากบคุคลหนึ่งไปยงัอีกคนหนึ่ง จากนัน้ถามค าถาม 
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ท่ีมา : https://www.iq.com/play/descendants-of-the-sun-episode-7-
19rt2r19ls?lang=en_us 

- ทีมแพทยจ์ะทราบไดอ้ยา่งไรวา่ผูป่้วยมีหมู่เลือดอะไร (ตอ้งมีการตรวจหมู่เลือดก่อน 
เพ่ือหาหมูเ่ลือด และจะไดท้ราบวา่ใครสามารถใหเ้ลือดกบัผูป่้วยไดบ้า้ง) 

-  ผู้ ท่ี ส มั ค ร ใ จ บ ริ จ า ค เ ลื อ ดทุ ก คนส าม า ร ถบ ริ จ า ค เ ลื อ ด ใ ห้กั บ ผู้ ป่ ว ย 
ไดห้รือไม ่(ไม่ได ้เนือ่งจากตอ้งมีการตรวจสอบหมู่เลอืดก่อนทกุครัง้) 

- ทีมแพทยท์ราบไดอ้ยา่งไรว่าบคุลใดสามารถบรจิาคเลือดใหก้บัผูป่้วยได ้(ตอ้งทราบ
หมู่เลือดของผูท่ี้อาสาหรือประสงคจ์ะบริจาคเลือดก่อน จึงจะทราบว่าสามารถบริจาคเลือดใหก้ับ
ผูร้บัไดห้รือไม)่  

2. ครูน าเสนอสถานการณแ์ละน าเขา้สู่ค  าถามน า “นกัเรียนคิดว่าใครสามารถบริจาค
เลือดใหแ้ก่ผูป่้วยรายนีไ้ด”้ จากนัน้ใหน้กัเรียนตอบความรูเ้ดิม นกัเรียนสรุปประเด็นท่ียงัไม่ชดัเจน 
ไมส่ามารถสรุปได ้และสิ่งท่ีจ  าเป็นตอ้งท าเพ่ือตอบประเดน็ท่ียงัไมช่ดัเจน  

3. ครูแจกใบกิจกรรมท่ี 4 การใหแ้ละรบัเลือด : นักเรียนคิดว่าใครสามารถบริจาค
เลือดใหแ้ก่ผูป่้วยรายนีไ้ดจ้ากนัน้ครูชีแ้จงภาระงานท่ีนกัเรียนตอ้งท า และอธิบายเก่ียวกบัอปุกรณท่ี์
จัดเตรียมไวใ้ห ้ส าหรบัการตรวจสอบหมู่ เลือด รวมไปถึงขอ้ควรระวังในการใช้อุปกรณ ์โดยใน
การศึกษาครัง้นีจ้  าเป็นตอ้งสมัผสัเลือดปลอมซึ่งท ามาจากสารเคมี นกัเรียนทุกคนตอ้งสวมถงุมือ
ยางท่ีเตรียมไว ้และระวงัการใชห้ลอดหยดสาร ไมน่  าหลอดหยดสารไปใชก้บัสารชนิดอ่ืน 

ข้ันที ่2 การออกแบบวิธีการตรวจสอบและการเก็บรวบรวมข้อมูล   
4. ครูแบง่กลุ่มนกัเรียนเป็นกลุม่ย่อยกลุ่มละ 5-6 คนเพ่ือท ากิจกรรมท่ี 4 กิจกรรมการ

ใหแ้ละรบัเลือด : ใครสามารถบรจิาคเลือดใหก้บัผูป่้วยรายนีไ้ด ้
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5. นกัเรียนออกแบบวิธีการตรวจสอบขอ้มลูในใบกิจกรรมท่ี 4 ตอนท่ี 1 การออกแบบ
วิธีการตรวจสอบและการเก็บรวบรวมขอ้มลู โดยครูท าหนา้ท่ีเดินไปยงักลุ่มต่างๆ อาจถามค าถาม
เพ่ือชว่ยใหน้กัเรียนสามารถออกแบบวิธีการตรวจสอบขอ้มลูได ้โดยใชค้  าถาม เชน่ 

นกัเรียนตอ้งการหลกัฐานอะไรบา้งเพ่ือใชใ้นการตอบค าถามน าว่านกัเรียนคิดว่า  
ใครสามารถบริจาคเลือดใหแ้ก่ผูป่้วยรายนีไ้ด ้(หมู่เลอืดของเลือดผูป่้วย หมู่เลอืดของผูบ้ริจาค และ
หลกัการใหแ้ละรบัเลอืด)  

-  มีวิธีการใดบา้งท่ีจะท าใหไ้ดข้อ้มลูท่ีนกัเรียนตอ้งการ (ทดสอบหมูเ่ลือดตวัอย่าง
เพ่ือหาวา่เลือดผูป่้วยมีหมูเ่ลือดอะไร ทดสอบเลือดของผูบ้รจิาค และศกึษาหลกัการใหแ้ละรบัเลือด
จากหนงัสือเรียนชีววิทยา หรือสืบคน้ขอ้มูลจากเว็บไซตท่ี์น่าเช่ือถือเพ่ือหาขอ้มูลเก่ียวกับการให้
และรบัเลือด) 

  -  หลังจากท่ีนักเรียนรวบรวมขอ้มูลท่ีจ  าเป็นทัง้หมดแลว้นักเรียนจะมีวิธีการ 
ในการวิเคราะหข์อ้มลูอย่างไร (ระบหุมู่เลือดของเลือดผูป่้วย และน ามาเปรียบเทียบกบัเลือดของผู้
ประสงคบ์รจิาคเลือดวา่บคุลใดสามารถบรจิาคเลือดได)้ 

6. นกัเรียนทดสอบหมู่เลือดผูป่้วยและผูบ้ริจาคและเก็บรวบรวมขอ้มลูท่ีจ  าเป็นตาม
ขัน้ตอนท่ีนกัเรียนไดว้างแผนไว ้โดยครูคอยอ านวยความสะดวก โดยบนัทกึผลการส ารวจตรวจสอบ
ลงในใบกิจกรรมท่ี 4 ตอนท่ี 1 การออกแบบวิธีการตรวจสอบและการเก็บรวบรวมขอ้มลู 

ข้ันที ่3 การวิเคราะหข้์อมูลและสร้างข้อโต้แย้งช่ัวคราว  
7. ครูกระตุ้นให้นักเรียนสร้างข้อโต้แย้งชั่ วคราวและค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ 

จากการวิเคราะหข์อ้มลูและแปลความหมาย เพ่ือน าไปใชใ้นการตอบค าถามน า 
8. นักเรียนแต่ละกลุ่มสรา้งข้อโตแ้ย้งชั่วคราวลงในกระดาษแผ่นใหญ่ท่ีเตรียมไว้  

โดยนกัเรียนสามารถน าเสนอขอ้มลูไดห้ลายรูปเชน่ ภาพ กราฟ หรือขอ้ความ 

9. ครูเดินดนูกัเรียนแต่ละกลุ่ม โดยอาจถามค าถามเพ่ือใหน้กัเรียนสามารถสรา้งขอ้
โตแ้ยง้ชั่วคราว และค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด ้ตวัอยา่งค าถามกระตุน้ เชน่ 

ค  าถามน า  

ขอ้กลา่วอา้ง/ขอ้สรุป  

หลกัฐาน 
 

ค าชีแ้จงตอ่หลกัฐาน  

ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
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- อะไรคือค าตอบของค าถามว่านักเรียนคิดว่าใครสามารถบริจาคเลือดให้แก่
ผูป่้วยรายนีไ้ด ้ (ผู้บริจาคหมายเลข 3 (O Rh-) และ ผู้บริจาคหมายเลข 4 (B Rh+) สามารถ
บรจิาคเลือดใหแ้ก่ผูป่้วยได)้  

- อะไรคือหลักฐานท่ีน ามาใช้ยืนยันค าตอบว่าใครสามารถบริจาคเลือดให้แก่
ผูป่้วยรายนีไ้ด ้ (การตกตะกอนของเลือดเม่ือทดสอบด้วย Anti-A Anti – B และ Anti – D, 
หลกัการใหเ้ลือด คือ Antigen ของเลือดผูใ้ห ้จะตอ้งไมต่รงกบั Antibody ของผูร้บั)   

-  หลักการหรือแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ใด ท่ีจะน ามาใช้เ พ่ือ ยืนยันว่า 
หลกัฐานนีใ้ชไ้ด ้และน าไปสูค่  าตอบ (การตกตะกอนของเลือดเม่ือทดสอบดว้ยแอนติบอดี A , B ใน
การทดสอบหมู่เลือดในระบ ABO ซึ่งหากมีการตกตะกอนเม่ือทดสอบดว้ยแอนติบอดี A แสดงว่า
เลือดมีแอนติเจน A คือหมู่เลือด A หากตกตะกอนเม่ือทดสอบดว้ยแอนติบอดี B แสดงว่าเลือดมี
แอนติเจน B คือ หมู่เลือด B และหากตกกอนเม่ือทดสอบดว้ยแอนติบอดี A และ B แสดงว่ามี
แอนติเจน A และ B คือ หมู่เลือด AB  ส่วนการทดสอบหมู่เลือดระบบ Rh จะทดสอบด้วย
แอนติบอดี D หากมีการตกตะกอนแสดงว่ามีหมู่เลือด Rh+ และหากไม่มีการตกตะกอนแสดงวา่มี
หมูเ่ลือด Rh-) 

- ขอ้มลู/หลกัฐานท่ีนกัเรียนรวบรวมไดส้อดคลอ้งกับขอ้สรุปหรือขอ้กล่าวอา้งหรือไม่ 
อย่างไร (การตกตะกอนของเลือดเม่ือทดสอบดว้ย Anti –A, Anti-B และ Anti-D ท าใหท้ราบชนิด
ของ Antigen ในเลือดตวัอย่างและท าใหส้ามารถระบหุมู่เลือดได ้การทราบแอนติบอดีของผูป่้วย
ท าใหท้ราบว่าผูป่้วยสามารถรบัเลือดจากใครได ้จึงจะไม่เกิดการตกตะกอนของเลือด การทราบ
หลกัการใหแ้ละรบัเลือด สามารถใชใ้นการพิจารณาการใหแ้ละรบัเลือดได)้ 

-  ค  าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีตอบค าถามน าท่ีว่าใครสามารถ 
บริจาคเลือดใหแ้ก่ผูป่้วยรายนีไ้ด ้คืออะไร (ผูบ้ริจาคหมายเลข 3 และ 4 สามรถบริจาคใหแ้ก่ผูป่้วย
ได ้(ขอ้กล่าวอา้ง) เน่ืองจากเลือดจากเลือดผูป่้วยตกตะกอนเม่ือทดสอบดว้ย Antibody B และ 
Antibody D แต่ไม่ตกตะกอนเม่ือทดสอบด้วย Antibody A ท าให้ทราบว่าเลือดของผู้ป่วยมี
แอนติเจน B และ D เป็นหมู่เลือด B Rh+ (หลักฐาน) ซึ่งจากการสืบคน้พบว่าคนท่ีมีหมู่เลือด
ดังกล่าวพลาสมาจะมีแอนติบอดี A  (หลักฐาน) โดยจะสามารถรับบริจาคเลือดจากคนท่ีไม่มี
แอนติเจน A ไดเ้ท่านั้น เน่ืองจากอาจท าให้เกิดการตกตะกอนของเลือด ซึ่ งคนหมู่เลือด Rh+ 
สามารถรบับรจิาคเลือดไดจ้ากทัง้หมูเ่ลือด Rh+ และ Rh- (หลกัฐาน)) 
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ข้ันที ่4 กิจกรรมการโต้แย้ง  
10. ครูชีแ้จงขัน้ตอนกิจกรรมการโตแ้ยง้ โดยแตล่ะกลุ่มแบง่นกัเรียนออกเป็น 2 ส่วน 

คือ ผูน้  าเสนอแนวค าตอบของกลุม่ และผูเ้ดนิชมค าอธิบายของกลุม่อ่ืนและตัง้ค  าถาม ดงันี ้
1) นกัเรียนผูน้  าเสนอ จ านวน 1 คน อยู่ประจ าโต๊ะตนเองเพ่ืออธิบายแนวค าตอบ 

ของตนเองใหก้บัเพ่ือนตา่งกลุม่ฟังโดยอาจจะตอ้งตอบค าถามแก่ผูท่ี้สงสยั 
2) นกัเรียนผูฟั้งและวิพากษค์  าตอบของกลุ่มอ่ืน จะตอ้งเดินไปตามกลุ่มตา่งๆฟัง

แนวคิดของเพ่ือนกลุ่มอ่ืน โดยอาจถามค าถามท่ีตนเองสงสยัหรือใหข้อ้เสนอแนะกับกลุ่มเพ่ือนได ้
หากนกัเรียนคิดว่าแนวคิดของกลุ่มอ่ืนเป็นแนวคิดท่ีดีนกัเรียนสามารถจดบนัทึก และน ามาเสนอ
เพ่ือนในกลุ่มเพ่ือพฒันาขอ้โตแ้ยง้ของตนเองไดโ้ดยใหน้กัเรียนสลบัหนา้ท่ีจากการท ากิจกรรมใน
ครัง้ท่ีผา่นมา 

11. ครูเขา้ฟังการน าเสนอแนวคิดของนักเรียนแต่ละกลุ่ม ซึ่งอาจมีการถามค าถาม 
เพ่ือเป็นแนวทางและกระตุน้ใหน้กัเรียนกลุ่มผูฟั้งไดฝึ้กถามค าถามและนกัเรียนกลุ่มผูน้  าเสนอได้
ตอบค าถาม เชน่  

- นกัเรียนมีวิธีในการวิเคราะหข์อ้มลูอยา่งไร 
- จากการรวบรวมขอ้มลูมีขอ้มลูใดท่ีไมส่อดคลอ้งกบัขอ้กลา่วอา้งหรือไม่ 
- ข้อกล่าวอ้างของนักเรียนสอดคล้องกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรใ์ดหรือไม่ 

อยา่งไรซึ่งระหวา่งนีค้รูสามารถถามนกัเรียนกลุม่ผูฟั้งขณะท่ีก าลงัฟังการอธิบายได ้เชน่ 
- นกัเรียนคดิวา่การวิเคราะหข์อ้มลูของเพื่อนเหมาะสมหรือไม่ 
- นกัเรียนคดิวา่ขอ้กลา่วอา้งของเพื่อนสอดคลอ้งกบัทางวิทยาศาสตรห์รือไม่  

12. เม่ือนกัเรียนท ากิจกรรมการโตแ้ยง้เสร็จเรียบรอ้ย นกัเรียนแต่ละกลุ่มกลับกลุ่ม
เดิมของตนเอง โดยเปิดโอกาสใหส้มาชิกในกลุ่มสารมารถอภิปรายเพ่ือปรับปรุงข้อโตแ้ย้งของ
ตนเองใหส้มบรูณย์ิ่งขึน้ได ้ซึ่งขัน้ตอนนีอ้าจเกิดจากการวิเคราะหข์อ้มลูใหมจ่ากขอ้มลูเดมิ หรือเก็บ
รวบรวมขอ้มลูใหม ่

ข้ันที ่5 การอภปิรายผลทีชั่ดเจนและการสะท้อนกลับ 
13. ครูและนกัเรียนในชัน้เรียนอภิปรายสิ่งท่ีตนเองไดเ้รียนรู ้โดยอภิปรายในหวัขอ้  

- แนวคดิทางวิทยาศาสตรเ์ก่ียวกบัอตัราการเตน้ของหวัใจและความดนัเลือด 
- กระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร ์

14. ครูและนกัเรียนอภิปรายเก่ียวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตรท่ี์นกัเรียนใชร้ะหว่าง 
ขัน้การรวบรวมขอ้มลู โดยการถามค าถาม 



  162 

- จากการทดสอบหมู่เลือดนกัเรียนทราบไดอ้ย่างไรว่าแต่ละคนมีหมู่เลือดอะไร 
และนกัเรียนใชห้ลกัฐาน หรือขอ้มลูอะไรในการสรุปว่าเลือดผูป่้วยคือหมูเ่ลือด B Rh- (สงัเกตการณ์
ตกตะกอนของเลือดเมื่อทดสอบดว้ยแอนติบอดี A, แอนติบอดี B และแอนติบอดี D พบว่าเลือด
ตกตะกอนในแอนตบิอด ีB เพยีงอยา่งเดยีว) 

15. ครูอธิบายหลักการทดสอบหมู่เลือดในระบบ ABO โดยการใชแ้อนติบอดี จาก
การขอ้มูลหน่วยคลงัขอ้มูลยาคณะเภสชัศาสตร ์มหาวิทยาลยัมหิดล พบว่าการตรวจหาหมู่เลือด  
จะตอ้งใชน้  า้ยาท่ีใช้ตรวจหมู่เลือด คือ แอนติบอดีท่ีอยู่ในเซรุ่ม โดยอาศัยหลักการเกิดตะกอน
ระหว่างแอนติเจน A กับ แอนติบอดี A และแอนติเจน B กับแอนติบอดี B  จากนัน้ถามค าถาม
นกัเรียน 

- จากการทดสอบหมู่เลือดด้วยแอนติบอดี A และ B เลือดท่ีทดสอบด้วย
แอนตบิอดีชนิดใดบา้งท่ีมีการตกตะกอน (เลอืดทีท่ดสอบดว้ยแอนติบอด ีB เพยีงอยา่งเดยีว) 

- หากเลือดท่ีทดสอบดว้ยแอนติบอดี B ตกตะกอน แอนติเจนท่ีของเลือดผูป่้วย 
มีแอนตเิจนชนิดใด (แอนตเิจน B) 

- สรุปไดว้า่ผูป่้วยมีหมูเ่ลือดอะไร (หมู่เลอืด B) 
จากการทดสอบสอบตวัอย่างเลือดสามารถสรุปไดว้่าหากแอนติบอดีจะสามารถจับ

กบัแอนตเิจนท่ีมีชนิดเดียวกนัได ้
16. ครูอธิบายหลักการทดสอบหมู่เลือดในระบบ Rh โดยการใชแ้อนติบอดี D หมู่

เลือด Rh+  มีแอนติเจน Rh ดงันัน้เลือดจะตกตะตอนเม่ือทดสอบเลือดดว้ยแอนติบอดี D ในขณะท่ี
คนหมูเลือด Rh- เลือดจะไม่ตกตะกอนเม่ือทดสอบดว้ยแอนติบอดี D เน่ืองจากไม่มีแอนติเจน D 
จากนัน้ถามค าถามนกัเรียน 

- จากการทดสอบหมู่เลือดดว้ยแอนติบอดี D เลือดผูป่้วยเกิดการตกตะกอนหรือไม่ 
(เลอืดผูป่้วยไม่ตกตะกอน) 

- นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดเลือดผู้ป่วยไม่มีการตกตะกอนเม่ือทดสอบด้วย
แอนติบอดี D (เพราะเลือดผู ้ป่วยไม่มีแอนติเจน D เลือดจึงไม่ตกตะกอนเมื่อทดสอบด้วย
แอนตบิอด ีD) 

- จากเหตุการณด์งักล่าวนักเรียนสามารถสรุปไดไ้หมว่าผูป่้วยมีหมู่เลือด Rh อะไร 
(หมู่เลอืด Rh-) 
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17. ครูอธิบายเรื่องหลักการให้และรับเลือด โดยการดูคลิปวิ ดีโอท่ีแสดงถึง
กระบวนการจัดการเลือดก่อนบริจาคให้กับผู้รับบริจาค ท่ีมา :https://www.youtube.com/  
watch?v =uz 1akjT0-cE  

- จากคลิปวิดโิอหากตอ้งมีการสง่ตอ่เลือดไปยงัผูร้บับริจาค องคป์ระกอบใดของเลือด
บา้งท่ีถกูสง่ตอ่ไปยงัผูป่้วย (เม็ดเลอืดแดง) 

- พิจารณาหมู่เลือดระบบ ABO หากผูป่้วยมีหมู่เลือด B สามารถบริจาคเลือด
ใหก้บัคนหมูเ่ลือดใดไดบ้า้ง (หมู่เลอืด B และ O) 

- เพราะเหตใุด จงึสามารถบรจิาคใหเ้ลือดกบัคนหมูเ่ลือด B และ O ได ้(เน่ืองจาก
คนหมู่เลือด B และ O เม็ดเลือดแดงไม่มีแอนติเจน A ท่ีจะจับกับแอนติบอดี A ในพลาสมาของ
ผูป่้วยหมูเ่ลือด B ได ้) 

- นกัเรียนทราบไดอ้ย่างไรว่าจะไม่เกิดการตกตะกอนของเลือด (สืบคน้ขอ้มลูการ
ใหแ้ละรบัเลือด โดยหลกัการใหแ้ละรบัเลือดคือแอนติเจนของผูใ้หจ้ะตอ้งไม่ตรงกบัแอนติบอดีของ
ผูร้บั และหลกัฐานการตกตะกอนของเลือดในการทดสอบหมูเ่ลือด) 

18.  ค รู อ ธิ บายกา ร ให้ เ ลื อด โดยแสดงตา ร า งการ ให้แ ละ รับ เ ลื อด  จ าก 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=572769344889959&id=100064706947347&
set=a.308011074699122&locale=th_TH 

 
 
หมู่เลือดระบบ ABO สามารถจ าแนกหมู่เลือดโดยพิจารณาจากชนิดของแอนติเจนท่ี

อยูบ่นเย่ือหุม้เซลลข์องเซลลเ์ม็ดเลือดแดง  
- เลือดหมู่ A มีแอนติเจน A อยู่บนเย่ือหุ้มเซลล์ของเซลล์เม็ดเลือดแดง และใน

พลาสมามี antibody B 

https://www.youtube.com/%20%20watch?v%20=uz%201akjT0-cE
https://www.youtube.com/%20%20watch?v%20=uz%201akjT0-cE
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- เลือดหมู่ B มีแอนติเจน B อยู่บนเย่ือหุ้มเซลล์ของเซลล์เม็ดเลือดแดงและใน
พลาสมามี antibody A 

- เลือดหมู ่AB มีแอนตเิจน A และแอนตเิจน B อยูบ่นเย่ือหุม้เซลลข์องเซลลเ์ม็ดเลือด
แดง สว่นในพลาสมาไมมี่ antibody A และ antibody B  

- เลือดหมู่ O ไม่มีแอนติเจน A และแอนติเจน B อยู่บนเย่ือหุม้เซลลข์องเซลลเ์ม็ด
เลือดแดง สว่นในพลาสมามี antibody A และ antibody B 

หมู่เลือดในระบบ Rh ถูกก าหนดโดยสารแอนติเจนท่ีอยู่บนผิวเม็ดเลือดแดงคือ
แอนติเจนดี (D antigen) โดยคนท่ีมีสาร D อยู่บนผิวเม็ดเลือดแดงก็จะเป็นหมู่เลือดอารเ์อชบวก
(Rh positive) ส่วนคนท่ีไม่มีสาร D อยู่บนผิวเม็ดเลือดแดงก็จะเป็นหมู่เลือดอารเ์อชลบ (Rh 
negative) โดยทั่วไปหมู่เลือดอารเ์อชลบ (Rh negative) จะยงัไม่มีสารตา้น D ( anti D) แตจ่ะถูก
สรา้งชึน้เม่ือไดร้บัเลือดอารเ์อชบวก (Rh positive)  

- เลือด Rh- สามารถรบัเลือดจากคนท่ีมีเลือด Rh- ไดเ้ทา่นัน้  
- เลือด Rh+ สามารถรบัเลือดจากคนท่ีมีเลือด Rh+ และ Rh- ได ้
19. นกัเรียนสะทอ้นคิดเก่ียวกับจุดแข็งและจุดอ่อนของการส ารวจตรวจสอบระบบ

หมนุเวียนเลือดของสตัวต์วัอย่างท่ีนกัเรียนไดอ้อกแบบและด าเนินการ จากนัน้ครูใหแ้นวทางและ
ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการส ารวจตรวจสอหบทางวิทยาศาสตรเ์พ่ือการปรบัปรุงในครัง้ตอ่ไป 

ข้ันที ่6 การเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบ  ( Writing the investigation 
report)  

20. ครูชีแ้จงการเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบ โดยมอบหมายใหน้กัเรียนแต่
ละคนเขียนรายงานผลการส ารวจตรวจสอบและค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์โดยมอบหมายให้
นกัเรียนเขียนรายงานจ านวน 1 หนา้กระดาษ เอ 4 โดยใชเ้วลาในการเขียนประมาณ 30 นาที ซึ่ง
นกัเรียนจะตอ้งเขียนรายงานทัง้หมด 3 ประเดน็  

1. ค  าถามท่ีนกัเรียนพยายามหาค าตอบคืออะไร และท าไม 
2. นกัเรียนท าการส ารวจตรวจสอบอยา่งไร และท าไมจงึท าเชน่นัน้ล 
3. ค  าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรต์อ่ประเดน็ค าถามของนกัเรียนคืออะไร 
โดยในขั้นตอนนีใ้ห้นักเรียนเขียนทีละประเด็นและน าเสนอจากนั้นมีการให

ขอ้เสนอแนะ เพ่ือเป็นแนวทางในการขียนรายงานครัง้ตอ่ไป 
21. นกัเรียนแตล่ะคนเขียนรายงานในใบกิจกรรม 4 ตอนท่ี 4.2 รายงานผลการส ารวจ

ตรวจสอบ 
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ข้ันที ่7 การตรวจสอบโดยเพือ่น  
22. นักเรียนส่งรายงานผลการส ารวจตรวจสอบออนไลน์ โดยไม่ต้องระบุช่ือ  

โดยครูจะก าหนดโดยอพัโหลดไฟลส์ง่งานตามหมายเลขกลุม่ จากแจก QR CODE ท่ีครูแจกให ้
23 ครูสุม่แจก QR CODE โฟลเดอรส์ง่รายงานผลการส ารวจตรวจสอบใหก้บันกัเรียน

ตา่งกลุ่มประเมิน และชีแ้จงใหน้กัเรียนประเมินรายงานผลการส ารวจตรวจสอบตามความจริงโดย
ใชเ้กณฑท่ี์ก าหนดให ้

24. นักเรียนแต่ละกลุ่มด าเนินการประเมินรายงานแต่ละฉบับร่วมกัน รวบรวม
รายงานส่งครูหลงัจากประเมินเสร็จเรียบรอ้ย จากนัน้ครูส่งผลการประเมินกลับใหน้ักเรียนกลุ่ม
เจา้ของผลงาน 

ข้ันที ่8 การปรับปรุงและส่งรายงาน  
25. นักเรียนแต่ละคนทบทวนรายงานของตนเอง โดยพิจารณาข้อเสนอแนะท่ี

ตรวจสอบดว้ยกลุม่เพ่ือน จากนัน้แกไ้ข ปรบัปรุง รายงานใหมี้ความนา่เช่ือถือและสมบรูณย์ิ่งขึน้ 
26. นกัเรียนเขียนช่ือลงในกระดาษรายงานและสง่รายงานคืนครู 

6. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑท์ีใ่ช้ 
นกัเรียนสามารถระบชุนิดของ
แอนตเิจนและแอนติบอดีของ
หมูเ่ลือดระบบ ABO  
และ Rh จากสถานการณท่ี์
ก าหนดได ้

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 
4.2 
 

แบบประเมิน
กิจกรรมท่ี 4.2 
 

ไดร้ะดบัดีขึน้ไป 

นกัเรียนสามารถระบชุนิดของ
แอนตเิจนและแอนติบอดีของ
หมูเ่ลือดระบบ ABO และ Rh  
จากสถานการณท่ี์ก าหนดได ้

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 
4 ตอนท่ี 2 

แบบประเมิน
กิจกรรมท่ี 4 ตอน
ท่ี 2 

ไดร้ะดบัดีขึน้ไป 
 

นัก เ รี ยนสามา รถอ ธิบาย
หลักการให้และรับเลือดของ
ค าถามน าว่า ใครสามารถ
บรจิาคเลือดใหก้บัผูป่้วยรายนี ้
ได ้

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 
4 ตอนท่ี 2  
 
 

แบบประเมิน
กิจกรรมท่ี 4 ตอน
ท่ี 2 

ไดร้ะดบัดีขึน้ไป 
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7. วัสดุ อุปกรณ ์ส่ือ และแหล่งเรียนรู้ 

1. วิดีโอละคร  
https://www.iq.com/play/descendants-of-the-sun-episode-719rt2r19l s?lang=en 

_us 
2. ชดุทดสอบหมูเ่ลือด 

- หลอดใสเ่ลือดผูป่้วย  1 หลอด / กลุม่ 
- หลอดเลือดผูบ้รจิาค 1  1 หลอด / กลุม่ 
- หลอดเลือดผูบ้รจิาค 2  1 หลอด / กลุม่ 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ เกณฑท์ีใ่ช้ 

นักเรียนสามารถออกแบบ
วิธีการส ารวจตรวจสอบเพ่ือ
ระบุหมู่เลือดและการใหเ้ลือด
ของค าถามน าว่าใครสามารถ
บรจิาคเลือดใหก้บัผูป่้วยรายนี ้
ได ้

ตรวจใบกิจกรรมท่ี 
4 ตอน 1 
 

แบบประเมินใบ
กิจกรรมท่ี 4 ตอน
ท่ี 1 

ไดร้ะดบัดีขึน้ไป 
 

นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ ส ร้ า ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ของค าถามน าว่าใครสามารถ
บรจิาคเลือดใหก้บัผูป่้วยรายนี ้
ได ้  

ตรวจใบกิจกรรม  
4 ตอนท่ี 3 
 
 

- แบบประเมินใบ
กิจกรรมท่ี 4 ตอน
ท่ี 3  
- แบบประเมิน
โดยเพ่ือน 

ไดร้ะดบัดีขึน้ไป 
 

นกัเรียนรบัผิดชอบในการสืบ
เสาะหาความรูข้องค าถามน า
วา่ใครสามารถบรจิาคเลือด
ใหก้บัผูป่้วยรายนีไ้ด ้  

สัง เกตพฤติกรรม
ผูป่้วยรายนีไ้ด ้  

แบบสงัเกต
พฤตกิรรม 

ผา่นเกณฑร์ะดบั
คณุภาพ ดี 

นกัเรียนใฝ่เรียนรูใ้นการหา
ค าตอบของค าถามน าวา่ใคร
สามารถบรจิาคเลือดใหก้บั
ผูป่้วยรายนีไ้ด ้

สงัเกตพฤตกิรรม แบบสงัเกต
พฤตกิรรม 

ผา่นเกณฑร์ะดบั
คณุภาพ ดี 

https://www.iq.com/play/descendants-of-the-sun-episode-719rt2r19l%20s?lang=en%20_us
https://www.iq.com/play/descendants-of-the-sun-episode-719rt2r19l%20s?lang=en%20_us
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- หลอดเลือดผูบ้รจิาค 3  1 หลอด / กลุม่ 
- หลอดเลือดผูบ้รจิาค 4  1 หลอด / กลุม่ 
- หลอดเลือดผูบ้รจิาค 5  1 หลอด / กลุม่ 
- Anti – A 1 หลอด / กลุม่ 
- Anti – B 1 หลอด / กลุม่ 
- Anti - D 1 หลอด / กลุม่ 
- กระดาษส าหรบัทดสอบหมูเ่ลือด 1 ชดุ / กลุม่ 
- ไมจ้ิม้ฟัน 1 ถงุ / กลุม่ 
- ถงุมือยาง 1 คู ่/ คน 

3. QR code ส าหรบัสง่งาน 
4. ใบกิจกรรมท่ี 4 ตอนท่ี 1 การออกแบบวิธีการหาค าตอบและเก็บวบรวมขอ้มลู 
5. ใบกิจกรรมท่ี 4 ตอนท่ี 2 การสรา้งขอ้โตแ้ยง้ชั่วคราว 
6. ใบกิจกรรมท่ี 4 ตอนท่ี 3 รายงานการส ารวจตรวจสอบ 
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2. แบบวัดความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
สถานการณท์ี ่9 การทดสอบหมู่เลือด 
เลือดเป็นปัจจยัหลกัในการรกัษาผูป่้วย ทัง้ทางอายุรกรรมและศลัยกรรม ท าใหป้ริมาณ 

การจดัหาเลือดไมเ่พียงพอกบัการขอใชเ้ลือดท่ีเพิ่มขึน้อยา่งตอ่เน่ือง การพิจารณาใหเ้ลือดแก่ผูป่้วย  
ตอ้งค านึงถึงอนัตรายท่ีอาจเกิดขึน้ ในกรณีท่ีมีการผ่าตดัใหญ่และมีแนวโนม้ท่ีผูป่้วยจะเสียเลือด
มากอาจจ าเป็นตอ้งไดร้บัเม็ดเลือดแดงเขม้ขน้ท่ีมีการแยกพลาสมาบางส่วนออกไป ผ่านการขอรบั
บรจิาคเลือดจากประชาชนทั่วไป จากประกาศความตอ้งการเลือดของโรงพยาบาลมีผูป่้วยตอ้งการ
เลือดดว่นเพ่ือท าการผา่ตดั 

 
จากประกาศมีผู้ประสงคต์้องการบริจาคเลือด 3 คน ซึ่งร่างกายสมบูรณ์ผ่านเกณฑ์ 

เจ้าหน้าท่ีจึงท าการทดสอบหมู่เลือดของผู้ท่ีต้องการบริจาคเลือดกับสารทดสอบหมู่เลือด
แอนตบิอดี เอ และ บี ไดผ้ลการทดสอบดงัตาราง 

บคุคล สารทดสอบ 
ท่ีมีแอนตบิอดี เอ 

สารทดสอบ 
ท่ีมีแอนตบิอดี บี 

น.ส. นานา่ + - 
น.ส. นนน่ี - - 
นาย โน๊ต + + 

หมายเหต ุ   สญัลกัษณ ์  +   หมายถึง เลือดตกตะกอน  /  สญัลกัษณ ์  -  หมายถึง เลือด
ไมต่กตะกอน 

ค าถาม นกัเรียนคิดว่าบุคคลใดท่ีสามารถบริจาคเลือดได ้และนกัเรียนใชห้ลกัฐานหรือ
ขอ้มลูใดมาสนบัสนนุความคดิ พรอ้มทัง้ระบเุหตผุลใหส้อดคลอ้งกบัหลกัการทางวิทยาศาสตร ์

แนวค าตอบ คนท่ีบริจาคเลือดไดคื้อ น.ส. นาน่า และ น.ส. นนน่ี (ขอ้กล่าวอา้ง) จาก
ขอ้มลูผลเลือดนาน่าตกตะกอนกบัสารทดสอบแอนติบอดี เอ แสดงว่ามีหมู่เลือดเอ นนน่ี เลือดไม่
ตกตะกอนในแอนติบอดี เอ และ บี แสดงว่ามีหมู่เลือดโอ คนป่วยมีหมู่เลือดเอ (หลกัฐาน) ซึ่งคนท่ี
มีหมูเ่ลือดเอสามารถรบับรจิาคเลือดจากคนท่ีมีหมูเ่ลือดเอและโอได ้(การใหเ้หตผุล) 
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เกณฑก์ารให้คะแนนสถานการณท์ี ่9 

องคป์ระกอบของ
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

ระดับคะแนน 

ปรับปรุง (0) พอใช้ (1) ด ี(2) 

ขอ้กลา่วอา้ง (Claim) ระบขุอ้กล่าวอา้ง หรือ
เขียนขอ้กลา่วอา้งไม่
ถกูตอ้ง 
ตวัอยา่งเชน่ 
- นายโน๊ต  

ระบขุอ้กล่าวอา้ง
ถกูตอ้งแตไ่มส่มบรูณ ์
ระบแุคค่นใดคนหนึ่ง
ระหวา่ง นาน่า และ 
นนน่ี 
ตวัอยา่งเชน่ 
- นานา่ 
- นนน่ี 

ระบขุอ้กล่าวอา้งได้
ถกูตอ้งและชดัเจน 
โดยสรุปวา่เป็น .นา
นา่ และ นนน่ี 
ตวัอยา่งเชน่ 
- นานา่ และ นนน่ี 
- น.ส.นานา่ และ 
น.ส. นนน่ี 

หลกัฐาน (Evidence) ไมร่ะบหุลกัฐาน หรือ
แสดงหลกัฐานไม่
เหมาะสม  
ตวัอยา่งเชน่ 
- ผลการตกตะกอน
ของเลือด 

ระบหุลกัฐานได้
เหมาะสมแตไ่ม่
เพียงพอ หรืออาจมี
หลกัฐานบางประการ 
ท่ีไมเ่หมาะสม โดย
แสดงหลกัฐานเพียง 
1 – 2 หลกัฐาน หรือ
ระบคุรบ 3 หลกัฐาน
รว่มกบัหลกัฐานอ่ืนท่ี 
ไมถ่กูตอ้ง 
ตวัอยา่งเชน่ 
- เลือดของนานา่
ตกตะกอนกบัสาร
ทดสอบแอนติบอดี เอ 
แสดงวา่มีหมูเ่ลือดเอ 
เลือดของนนน่ี ไม่
ตกตะกอนใน

ระบหุลกัฐานได้
เหมาะสมและ
เพียงพอตอ่การ
สนบัสนนุ 
ขอ้กลา่วอา้ง 
โดยแสดงหลกัฐานได้
ถกูตอ้งและครบถว้น 
3 หลกัฐาน 
ผลการทดสอบหมู่
เลือดของ นาน่า 
ผลการทดสอบหมู่
เลือดของ นนน่ี 
หมูเ่ลือดของคนป่วย 
ตวัอยา่งเชน่ 
- เลือดของนานา่
ตกตะกอนกบัสาร
ทดสอบแอนติบอดี เอ 
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องคป์ระกอบของ
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

ระดับคะแนน 

ปรับปรุง (0) พอใช้ (1) ด ี(2) 

แอนติบอดี เอ และ บี 
แสดงวา่มีหมูเ่ลือดโอ 

แสดงวา่มีหมูเ่ลือดเอ 
เลือดของนนน่ี ไม่
ตกตะกอนใน
แอนติบอดี เอ และ บี 
แสดงวา่มีหมูเ่ลือดโอ 
คนป่วยมีหมูเ่ลือดเอ 

การใหเ้หตผุล 
(Reasoning) 

ไมร่ะบเุหตผุล หรือ
ระบเุหตผุลแตไ่มมี่
ความเช่ือมโยง
ระหวา่งหลกัฐานกบั
ขอ้กลา่วอา้ง  
ตวัอยา่งเชน่ 
- หมูเ่ลือด AB 
สามารถบรจิาคเลือด
ใหค้นหมูเ่ลือด A ได ้

ระบเุหตผุลท่ีเช่ือมโยง
ระหวา่งหลกัฐานกบั
ขอ้กลา่วอา้ง  
มีการระบหุลกัฐานซ า้ 
และ/หรือมีหลกัการ
ทางวิทยาศาสตรท่ี์ไม่
เพียงพอ 
ตวัอยา่งเชน่ 
- คนท่ีมีหมูเ่ลือดเอ
สามารถรบับรจิาค
เลือดจากคนท่ีมีหมู่
เลือดเอได ้

ระบเุหตผุลท่ีเช่ือมโยง
ระหวา่งหลกัฐานกบั
ขอ้กลา่วอา้ง  
โดยเหตผุลมีความ
เหมาะสมและมี
หลกัการทาง
วิทยาศาสตร ์โดย
อธิบายวา่ คนท่ีมีหมู่
เลือดเอสามารถรบั
บรจิาคเลือดจากคนท่ี
มีหมูเ่ลือดเอและโอได ้
ตวัอยา่งเชน่ 
- คนท่ีมีหมูเ่ลือดเอ
สามารถรบับรจิาค
เลือดจากคนท่ีมีหมู่
เลือดเอและโอได ้



 

3. แบบสัมภาษณนั์กเรียน (กึ่งโครงสร้าง) 
จดุมุง่หมาย เ 
พ่ือรวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้

ท่ีมีตอ่การสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรส์  าหรบัน าไปใชว้างแผนและปรบัปรุงการจดัการเรียนรู้
ด้วยการสืบเสาะท่ีขับเคล่ือนโดยกลวิธีโต้แย้งให้สามารถพัฒนาการสร้างค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์องนกัเรียนไดส้  าเรจ็ 
 

ค าชีแ้จงเกี่ยวกับการสัมภาษณ ์ 
แบบสมัภาษณน์กัเรียนฉบบันีมี้จดุมุ่งหมายเพ่ือรวบรวมขอ้มลูเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้

ดว้ยการสืบเสาะท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธีโตแ้ยง้ เรื่อง ระบบหมนุเวียนเลือด ท่ีมีตอ่การสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรเ์วลาที่ใช้ในการสัมภาษณ์ประมาณ 30 นาที ผู้วิจัยจะชื่อใช้นามสมมติแทนชื่อของผู้
ถูกสัมภาษณ์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์จะน าเสนอในภาพรวมและใช้รหัสแทนชื่อหรือนามสมมติ 
และข้อมูลส่วนตัวของผู้เข้าร่วมการสัมภาษณ์ 
 

ผูใ้หข้อ้มลูสมัภาษณ ์………………………................…………. (นามสมมต)ิ 
วนัท่ีสมัภาษณ…์…………………………….................................................………. 
เวลาเริ่ม …………………….....................……. เวลาสิน้สดุ …………………………. 
ผูส้มัภาษณ ์……………………….............……………....................................….…. 
ขอ้มลูพืน้ฐานของผูใ้หข้อ้มลูสมัภาษณ ์ 
เกรดเฉล่ียรายวิชาชีววิทยา....................................................................................... 
ระดบัความสามารถในการสรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์  ดีมาก  ปานกลาง  ปรบัปรุง 
 

ข้อมูลสัมภาษณ ์

ประเดน็ รายการค าถาม ข้อมูลสัมภาษณ ์

1. ความเขา้ใจเก่ียวกบั
การสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

1.1 นกัเรียนเขา้ใจเก่ียวกบัการ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
วา่อย่างไร 
- ค  าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
คืออะไร 
- ค  าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร ์
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ประกอบดว้ยอะไรบา้ง 
1.2 ค าอธิบายเชิงวิทยาสตร ์
มีบทบาทตอ่การเรียน
วิทยาศาสตรข์องนกัเรียน
อยา่งไร 

2. กิจกรรมการจดัการ
เรียนรูด้ว้ยการสืบเสาะ
ท่ีขบัเคล่ือนโดยกลวิธี
โตแ้ยง้ท่ีสามารถ
พฒันาการสรา้ง
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรข์อง
นกัเรียน 

2.1 นกัเรียนคิดว่าค าถามน ามี
ประโยชนต์อ่การเรียนรูข้อง
นกัเรียนอยา่งไร  

 

2.2 กิจกรรมใดบา้งชว่ยให้
นกัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิง 
วิทยาศาสตไ์ด ้และชว่ยอย่างไร 
- กิจกรรมใดท่ีชว่ยให ้
นกัเรียนสามารถระบขุอ้กล่าว
อา้งได ้
- กิจกรรมใดท่ีชว่ยให ้
นกัเรียนสามารถระบหุลกัฐานได ้
-นกัเรียนตดัสินใจเลือก 
หลกัฐาน และตดัหลกัฐานท่ีไม่
เก่ียวขอ้งกบั 
ขอ้กลา่วอา้งออกไดอ้ยา่งไร 
- กิจกรรมใดท่ีชว่ยให ้
นกัเรียนสามารถใหเ้หตผุลได ้

 

2.3 กิจกรรมชว่งใดท่ีเปิดโอกาส 
ใหน้กัเรียนไดพ้ฒันา/ปรบัปรุง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์อง
นกัเรียน 
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2.4 กิจกรรมการประเมินโดย
เพ่ือน 
มีประโยชนอ์ยา่งไรบา้ง 

 

2.5 นกัเรียนไดเ้รียนรูอ้ะไรบา้ง
ในการเรียนครัง้นี ้

 

3. วิธีการเขียน
ค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตร ์

3.1 นกัเรียนมีแนวทางหรือ
รูปแบบในการเขียนค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรอ์ยา่งไร 

 

3.2 นกัเรียนมีขัน้ตอนในการ
เขียนเขียนค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรอ์ยา่งไร 
3.3 ขณะเขียนค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรน์กัเรียนค านงึถึงสิ่ง
ใดบา้ง 

 

4. การสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรใ์หมี้
ประสิทธิภาพ 

4.1 อะไรท่ีท าใหน้กัเรียนสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรไ์ด้
ครบทกุองคป์ระกอบ  

 

4.2 กิจกรรมใด / ใคร ท่ีท าให้
ค  าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์อง
นกัเรียนดีขึน้กวา่เดมิและดีขึน้
จากเดมิอยา่งไร 

 

4.3 นกัเรียนมีวิธีการในการ
ตดัสินใจอย่างไร วา่จะปรบัปรุง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์อง
ตนเองหรือไม ่
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5.ปัญหาและอปุสรรค
ตอ่การสรา้งค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร ์

5.1 นกัเรียนพบปัญหาหรือ
อปุสรรคใดบา้งในการสรา้ง
ค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตรข์อง
กลุม่และของตนเอง 

 

5.2 ปัญหาเหลา่นัน้สง่ผลตอ่การ
สรา้งค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
ของนกัเรียนอย่างไรบา้ง 

 

5.3 นกัเรียนมั่นใจในค าอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตรท่ี์ไดส้รา้งขึน้
หรือไม ่นกัเรียนไมม่ั่นใจใน
องคป์ระกอบใด เพราะอะไร 

 

5.4 นกัเรียนมีแนวทางในการ
แกปั้ญหา / อปุสรรคเหล่านัน้
อยา่งไร 

 

6.ความคิดเห็นและ
ขอ้เสนอแนะ 

6.1 นกัเรียนคิดว่ามีสิ่งใดท่ีครู
ควรปรบัปรุงหรือเพิ่มเตมิเพ่ือให้
นกัเรียนสรา้งค าอธิบายเชิง
วิทยาศาสตรไ์ดค้รบ
องคป์ระกอบและถกูตอ้งมาก
ยิ่งขึน้ 

 

6.2 นกัเรียนตอ้งการใหค้รู
ชว่ยเหลือ 
ในดา้นใดอีกบา้ง และเพราะ
อะไร 
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